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The purposes of this study are: 1) To study format, content  and  function of Dhamma program on 

television  2) To know factors influencing on format and content of Dhamma program on television. The 
research method relies on content analysis of 5 Dhamma programs which are Cheewit Mai Sin Wang (Hopeful 
Life), Bhudda Pratheep (Buddhist Light), Dhamma Wan Arthit (Sunday Dhamma), Pratheep Song Thang 
(Light on the Way) and Kati Dhamma Nam Cheewit (Dhamma-Leading Life). 
 

The findings are as follows: 1) The Dhamma programs have similar  conventional format, i.e. talk or 
conversation(Dhamma lecture or conversation of monks). Other styles of presentation such as documentary 
or play are considered as supplement to make the program more interesting.These formats are designed to 
be in accordance with content of Dhamma program emphasizing on serenity and make the rhythm of the 
program slow and boring. The content of the Dhamma programs is explanation of Buddhist doctrine and its 
application in daily life as well as Buddhist  stories and activities. The content is dertermined by Buddhist 
discourses, depended on both that of the Sangha  Supreme Council of Thailand and others which are  
revolutionary discourse focusing on education and revolutionary discourse focusing on meditation. Functions 
of Dhamma programs are as follows: first, to follow policy of the television station and government. Second, to 
instruct and give advice to the Buddhist to maintain goodness under Buddhist discourse together with 
publicizing information on Buddhism and activities. Third, the latent function, to reinforce the stability of the 
main institutes. 2) Key factors influencing format and content of Dhamma programs are 1. Producer’s point of 
view towards Dhamma program and his/her connection with the monks  2.Lacking of sponsorship  from 
television station and other sponsors because Dhamma program is compulsory program according to state 
policy 3.Attitude, knowledge and ability to present Buddhist  content as well as status of monk in Thai society 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
  ตราบอดีตสูปจจุบันคนไทยจํานวนมากถึงกวา 90 % ยังคงนับถือพุทธศาสนา   
ไมวาจะเปนการนับถือกันเพียงระบุไวเปนหลักฐานในทะเบียนบาน  หรือเปนการดําเนินชีวิตโดยอิง
กับหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา  เพราะแมวาจุดประสงคที่แทจริง  ซึ่งเปนแกนหรือหลัก
สําคัญในพุทธศาสนา  คือ  การบรรลุมรรคผลนิพพาน  หลุดพนจากสภาวะทุกข  ซึ่งถือเปนพระ
ธรรมคําสอนที่เปนโลกุตระธรรม  แตสําหรับผูที่ยังดํารงครองเรือนหรือฆราวาส ก็มีคําสอนที่เหมาะ
สม สอดคลองกับการครองเรือน  คือ  คําสอนตามแนวโลกียธรรมอันเปนแนวทางในการยึดถือ
ปฏิบัติ   
 
  ในการที่มนุษยมีที่พึ่ง หรือที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ  ยอมทําใหมีความรูสึกอบอุนและ
เปนสุข  และหากที่ยึดเหนี่ยวที่ถือปฏิบัติอยูนั้น  เปนสิ่งที่มีคุณประโยชนอยางแทจริง  ทั้งแกผู
ปฏิบัติและสังคมแวดลอม  ยอมจะทําใหคนผูนั้นดํารงชีวิตอยูอยางสันติสุข และสังคมโดยรวมที่ไม
มีความเอารัดเอาเปรียบหรือแกงแยง  เบียดเบียนกัน  ก็จะสงบสุขเชนกัน 
 

สําหรับความสําคัญของศาสนาในสังคมนั้น จะมีผลทางดานจิตใจดังนี้ 
 1. ชีวิตมนุษยไมอาจจะอยูไดและมีความหมายดวยวัตถุอยาง

เดียว  แมจะสามารถสรางวัตถุสนองตอความตองการไดทุกสิ่ง  แตก็
จะตองเหนื่อยหนายเพราะความไมรูจักจบจักสิ้นและไมสามารถสนอง
ความตองการไดเต็มจริง  คุณคาทางจิตใจจะยังมีความหมายอยูตอไป 

 2. มนุษยยังไมสามารถสรางระบบการควบคุมทางสังคมใน
ดานความประพฤติใหไดผลแทจริง  โดยไมตองอาศัยเครื่องยึดเหนี่ยว
ควบคุมจิตใจ  ไมวาจะเปนกฎหมาย  ระบบการศาล  เปนตน 

 3.  มนุษยไมมีความรูจริงถึงที่สุดเกี่ยวกับธรรมชาติโดยเฉพาะ
ชีวิตของตน  แมวาจะเจริญดวยวิทยาศาสตรเพียงใด    

(พรรณนิภา  วงษมิตร, 2540 : 7) 
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  ศาสนาพุทธนั้น  ไมดูถูกเหยียบย่ําความเชื่อ ความศรัทธาของศาสนาอื่น มีความ
ผูกพันและเปนสถาบันหลักในสังคมไทยมาเปนเวลาชานาน  ธรรมะ ซึ่งเปนหัวใจในการสืบตอใน
ทุกๆศาสนานั้นก็เปนสิ่งที่เชื่อมโยงสวน หรือระบบตางๆในสังคมใหอยูรวมกันได  ดังที่ทานพุทธ
ทาส  อินทปญโญ (อางถึงใน สมบัติ  จันทรวงศ, 2540 : 21) ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวาง 
“ธรรมะ” กับการเมือง  โดยไมแบงแยกทางศาสนาวา 
 

      “ธรรมะกับการเมืองเปนสิ่งที่แยกกันไมได   แยกกัน
เมื่อไร  การเมืองก็กลายเปนเรื่องทําลายโลกขึ้นมาทันที  การเมืองที่แท
จริงสําหรับมนุษย  ตองตั้งรากฐานอยูบนรากฐานทางศาสนาของทุก
ศาสนาที่มีอยูวาสัตวทั้งหลายเปนเพื่อนรวมทุกข   เกิด   แก  เจ็บ  ตาย   
ดวยกนัทั้งหมดทั้งสิ้น  นักการเมืองที่มีธรรมสัจจะขอนี้อยูใน ใจ    ย อม
เปนนักการเมืองของพระเจา  การเคลื่อนไหวของเขาทุกกระเบียดนิ้ว    
มีแตบุญกุศล   จนกระทั่งกลายเปนปูชนียบุคคลไป ขอภาวนาใหโลก
เรามีนักการเมืองชนิดนั้น   เปนผูจัดการเมืองของโลกโดยทั่วไปเถิด” 

 
  สวนความสัมพันธระหวางศาสนาพุทธกับระบบเศรษฐกิจนั้น        แมแตนัก
เศรษฐศาสตรชาวตะวันตกอยาง E. F. Schumacher ก็ยังมีความคิดที่วา ระบบเศรษฐกิจนั้น  ควร
จะตั้งอยูบนความไมเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน  ไมมุงเนนที่ผลกําไรสูงสุดตามกระแสของ
ระบบทุนนิยม  แตประกอบการใหธุรกิจสามารถดํารงอยูได  และไมสงผลกระทบใหเกิดความเดือด
รอนข้ึนในสังคม  ซึ่งแนวคิดนี้กน็ําไปสู“เศรษฐศาสตรแนวพุทธ” เพื่อการกินอยูอยางพอเพียงนั่นเอง 
 
  แนวคิดหรือหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนานั้น  ถือเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหการ
ใชชีวิตอยูรวมกันของคนในสังคมมีความเปนระเบียบแบบแผน  เปนไปตามกฎเกณฑที่ยึดถือรวม
กันในสังคม  ซึ่งคําสอนในทางศาสนาสามารถที่จะถูกปรับใชใหเปนประโยชนตอการบริหารบาน
เมือง  หรือการปกครองประเทศ  เพื่อชวยใหเกิดความมั่นคงและเสถียรภาพขึ้นในสังคม 
 
  ทวาในสังคมปจจุบัน  คนจํานวนไมนอยยึดติดแตกับปจจัยที่เปนวัตถุภายนอก ให
ความสําคัญในดานจิตใจนอยลงทุกที    เพราะมนุษยมีความสามารถในดานความเจริญกาวหนา
ทางเทคโนโลยี  สามารถเอาชนะในสิ่งที่เคยตองยอมจํานน  ทําใหหลงคิดไปวาสามารถเอาชนะ
ธรรมชาติได  ซึ่งถือเปนความเขาใจผิดอยางรายแรง ลืมความจริงที่วามนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรม
ชาติ  ซึ่งเกิดและดํารงอยูตามวิถีของมัน  อีกทั้งเสื่อมสลายไปตามกาลเชนกัน  เหตุนี้เองจึงทําใหจิต
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ใจเสื่อมถอย  ยึดติดในความเชื่อและความเขาใจที่ผิดๆ  คือนึกถึงเพียงผลประโยชนของตนเปน
สําคัญ  ไมเชื่อในเรื่องบาปบุญ  เพราะคิดวาเปนสิ่งที่ยากจะพิสูจน และแสดงเหตุผลตามหลักการ
ทางวิทยาศาสตรได   
 

           “เราจึงพบวาวิทยาศาสตรศึกษาแตธรรมชาติภายนอกโลก
แหงวัตถุไมไดมองมนุษยรวมอยูในภาพรวมของธรรมชาติ  หรือพูดอีก
อยางหนึ่งวา  ไมมองวาธรรมชาติครอบคลุมถึงมนุษยและมิไดมอง
มนุษยวาครอบคลุมธรรมชาติเอาไวในตัวดวย”             

(พระเทพเวที, 2535 : 116 ) 
 

แมศาสนาพุทธจะยงัคงเปนที่ยึดเหนี่ยวหรือที่พึ่งทางจิตใจได  แตเมื่อโลกแหงวัตถุ
เจริญขึ้นมาก และมนุษยหาสิ่งอื่นเขามาชดเชยแทนที่  แตแทนที่จะเต็มกลับยิ่งขาด  ดังนั้น สิ่งที่
มนุษยทําไดจึงเปนการเอาวัตถุแสดงความเปนตัวตนของตนเองออกมา  เพราะแมกระทั่งตัวตนที่
แทจริงของตนเองยังไมสามารถเรียนรูและเขาใจได  วิธีการนี้จึงเปนทางออกทางหนึ่งในสังคม 
“วัตถุนิยม” 

 
ดังนั้น เมื่อเกิดการพลั้งพลาดเพราะความไมมีสติของคนในสังคม  หลงผิดไปตาม

กระแสโลกและความเสื่อมในศีลธรรมในระดับปจเจกบุคคลนี้  จึงจําเปนที่คนในสังคมจะตองชวย
เหลือเกื้อกูลและคอยเตือนสติกัน  เพื่อไมใหสังคมไทยตองเสื่อมลงไปมากกวาที่เปนอยูนี้ 
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“ภิกษุทั้งหลาย  เมื่อดวงอาทิตยอุทัยอยู  ยอมมีแสงอรุณขึ้นมา
กอนบุพนิมิตฉันใด ความมีกัลยาณมิตร* ก็เปนตัวนําเปนบุพนิมิตแหง
การเกิดอริยอัษฎางคิกมรรค **แกภิกษุ  ฉันนั้น” 

พุทธพจนนี้  แสดงถึงการยอมรับความสําคัญของความ
สัมพันธระหวางมนุษยในฐานะสภาพแวดลอมทางสังคม วาเปน
ปจจัยที่สําคัญอยางยิ่งที่จะชักนําและสงเสริมใหเกิดมีการประพฤติ
ปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนา  แสดงใหเห็นวาระบบการดําเนินชีวิต  
ระบบจริยธรรม  หรือระบบการประพฤติปฏิบัติธรรมตามหลักพระ
พุทธศาสนา  เนื่องดวยมนุษยไมแยกตางหากจากสังคม 

(พระเทพเวที, 2532 : 586) 
  

จากพุทธพจนและการอธิบายความของพระเทพเวที  ทําใหเห็นถึงความสัมพันธ
ระหวางมนุษยและสิ่งแวดลอม  ซึ่งหมายรวมถึงสื่อมวลชนดวย  ที่จะมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิต  
การปฏิบัติดีปฏิบัติชอบของมนุษย   และมีสวนรวมทําใหสังคมนาอยูมากยิ่งขึ้น  จึงเปนที่คาดหวัง
วาหากมีการรวมตัวกันของทั้งสองสถาบัน  ระหวางพุทธศาสนาและสื่อมวลชนนั้น  นาจะเกิด
ประโยชนตอประชาชนที่ใชชีวิตอยูรวมกันในสังคม 
 
  รายการธรรมะทางโทรทัศน  จึงถอืเปนการรวมตัวของสองสถาบันที่สําคัญอยาง
ชัดเจนและตรงไปตรงมา  คือเปนการเผยแผหลักธรรมคําสอน  โดยใชชองทางของสื่อมวลชน  ซึ่ง
ในรายการมักจะมีพระสงฆหรือผูที่มีความรูทางพุทธศาสนา  ทําหนาที่เปนวิทยากรผูใหความรูและ
เผยแผหลักธรรมหรือสาระตางๆ แกผูชม 
 
                                                           
* กัลยาณมิตร  มิไดหมายแคบเพียงเพื่อนสามัญ  แตหมายถึงใครก็ตามซึ่งอาจเปนพระศาสดา  ครูอาจารย  มิตร  
ตลอดจนหนังสือ  และส่ือมวลชนตางๆ(เนน-ผูวิจัย)  ที่ชวยแนะนําใหความรูใหความคิด  ชี้ชองทางประพฤติ
ปฏิบัติ  เปนตน 
                             (พระเทพเวที, 2532 : 586) 
 
** อัษฎางคิกมรรค(อัดสะดางคิกะมัก) น. ทางปฏิบัติมีองค๘ ๑.สัมมาทิฐิ ความเห็นชอบ ๒. สัมมาสังกัปปะ 
ความดําริชอบ ๓.สัมมาวาจา เจรจาชอบ ๔.สัมมากัมมันตะ การงานชอบ ๕.สัมมาอาชีวะ เล้ียงชีพชอบ           
๖.สัมมาวายามะ พยายามชอบ ๗.สัมมาสติ ระลึกชอบ ๘.สมมาสมาธ ตั้งใจชอบ 
     (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพ.ศ.๒๕๒๕,2531;513) 
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  ดังนั้นรายการธรรมะ จึงถูกมองวาเปนรายการที่เปนสาธารณประโยชนและมี
ความจําเปนที่จะตองมีออกอากาศ (public interest  &  necessity) ซึ่งทางฝายรัฐก็ไดมีแนวทาง
ใหทางสถานีโทรทัศนนําไปปฏิบัติกัน  ทราบไดจากคําสัมภาษณของผูบริหารสถานี ซึ่งควบคุมการ
ผลิตรายการธรรมะรายการตางๆและตรวจสอบรายการที่จะออกอากาศทางสถานีโทรทัศนชอง 9 
อ.ส.ม.ท.ดังนี้   
 

   “รายการธรรมะทางโทรทัศนนั้น เร่ิมมีมานานแลว  แตที่มีทุก
ชอง  จะเริ่มมาจากในสมัยที่พลเอกเกรียงศักดิ์ ชมะนันทนเปนนายกรัฐ
มนตรี ไดมีการประชุมกันและขอใหทุกสถานีมีรายการธรรมะออก
อากาศในวันอาทิตยตอนชวงเชา  ซึ่งตอมาถือเปนรายการที่ทางสถานี
จําเปนตองมี  แมวาจะไมไดบังคับ แตก็ยึดถือปฏิบัติกันมาโดยตลอด”  

   (สุธี ปยะดํารง, สมัภาษณ, 30 พฤศจิกายน 2542) 
 

ในชวงเริ่มตนรายการธรรมะที่ถายทอดทางโทรทัศนสถานีตางๆนั้น คือ  การให
พระมาเทศนภายในหองสง  แลวจึงถายทอดสด  เพื่อทดแทนการไปฟงเทศนของประชาชนที่วัด  
และเมื่อกาลเวลาเปลี่ยนแปลงไป  ทําใหปรับรูปแบบไปบาง เมื่อเทคโนโลยีทางการสื่อสารไดถูก
พัฒนามากขึ้น  การผลิตรายการตางๆจึงมีการเปลี่ยนแปลงเปนการบันทึกเทป ซึ่งก็รวมถึงรายการ
ธรรมะดวย ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความสะดวกในการผลิตและการนําเสนอมากยิ่งขึ้น   อีกทั้งในเวลาตอ
มายังไดมีการบันทึกเทปรายการธรรมะนอกสถานที่  แตการบรรยายธรรมหรือสนทนาธรรมของ
พระสงฆหรือผูรูยังคงเปนสวนสําคัญของรายการธรรมะตราบจนปจจุบัน  แมจะมีการปรับเปลี่ยน
องคประกอบอื่นๆ หรือเพิ่มชวงตางๆเขามาบางก็ตาม  ดังที่ปรากฏในคําสัมภาษณของที่ปรึกษา
รายการพุทธประทีป ที่แพรภาพทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 

 
         “รายการพุทธประทีป เร่ิมเมื่อปพ.ศ. 2505  เปนรายการธรรมะ 
รายการแรก  ซึ่งจัดทําขึ้นเพราะเราเห็นคนที่นับถือคริสตเขาไปโบสถ
กันวันอาทิตย  เราก็อยากจะใหชาวพุทธไดฟงเทศนฟงธรรมกันในวัน
อาทิตยบาง  ตอนนั้นเปนชอง7ขาวดํา(ปจจุบันคือชอง 5)  ทหารก็มี
อนุศาสนาจารยนะ จะไดรับการอบรมธรรม ก็อยากจะสงเสริมเผยแผ
พุทธศาสนา ผูดําเนินรายการคนแรก   คือ      ร.ต.สุพจน  โพธิ์สวาง
(ยศขณะนั้น)  ทําหนาที่พูดเปดรายการและตั้งประเด็นหรือหัวขอในแต
ละวัน  รูปแบบรายการก็เปนรายการสดถายในหองสง  จะมีผูชมมาฟง
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และมาทําบุญติดกัณฑเทศนที่หองสง เหมือนทําบุญที่วัด…แลวตลอด
การเทศน  พิธีกรก็จะไมมีการพูดแทรกขึ้นมา  คือจะใหทานเทศนยาว
ไปเลยจนหมดเวลา…ที่เปลี่ยนรูปแบบมาเปนเทป  เร่ิมประมาณป 
2511ทางชอง 7 สีเปลี่ยนกอน  เปลี่ยนเพราะเทคโนโลยี  เจาหนาที่ราย
การนี้ตองผลิตรายการอื่นควบคูไปดวย  แลวการถายทอดสดก็มี
ปญหาเรื่องความไมสะดวก  อยางใหเขาไปรับพระตอนเชา  แลวรถติด
มาไมทันเวลา   ก็ตองแกไขสถานการณกันไป” 

(จรินทร  ฉายสกุล,สัมภาษณ, 6 สิงหาคม 2542) 
 

คุณสุธี ปยะดํารงผูดูแลดานพุทธศาสนาและการผลิตรายการธรรมะของทางชอง 9 
อ.ส.ม.ท. ไดกลาวถึงยุคแรกของรายการธรรมะ ตั้งแตชอง 9 ยังเปนชอง 4บางขุนพรหมไววา 

 
“ป 2520 ผ.อ.(อ.ส.ม.ท.)เร่ิมใหมีรายการธรรมะปฏิบัติ(ชอง 9)  ทุกวัน
อาทิตยตอน 8 โมงเชาประมาณ 1 ชั่วโมง  ปรับใหมีรายการเชา  กอน
หนานี้มีตอนเย็น(สมัยชอง 4 บางขุนพรหม)  จะนิมนตพระมาเทศนใน
หองสง 2 ธรรมาสน  มีไตเติ้ลเปนเพลงสาธุการ  เปนการใหพระขึ้น
ธรรมาสน  เหมือนเปนเพลงครูของเลนละครรําทั้งหลาย  มีพธิีกรมา
อาราธนาศีล  พระก็ใหศีล  พระรูปหนึ่งสมมุติเปนผูถาม  แลวพระอีกรูป
หนึ่งก็สมมุติเปนผูตอบ  คือ  เปนการตั้งปุจฉา วิสัชนา  เพื่อไมใหเกิด
ความเบื่อหนาย  การปุจฉาวิสัชนานี้เปนสวนหนึ่งของเทศนมหาชาติ  
พระเวสสันดรชาดก  มีแหล  สวนตอนจบ  ก็จะใชเพลงกราวรําแลวพระก็
ลงธรรมาสน”    (สุธี  ปยะดํารง,สัมภาษณ, 30 พฤศจิกายน 2542) 

 
 รายการธรรมะนั้น เร่ิมมีการแพรภาพออกอากาศมาเปนเวลาเกือบ 40 ปแลว(นับ

จากรายการแรกพ.ศ.2505)  ซึ่งการที่รายการสามารถที่จะแพรภาพมาไดยาวนาน  แตขอมูลในดาน
เอกสารนั้นแทบจะไมมี ในขณะที่ขอมูลดานบุคคลก็มีจํานวนลดลงทุกที และในบางสถานีไมมีเจา
หนาที่ที่ทราบถึงขอมูลของรายการธรรมะตั้งแตสมัยแรกเริ่มเลย ซึ่งก็เปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึง
ความไมใสใจในรายการที่ไมไดสรางผลกําไรใหกับทางสถานี แตรายการธรรมะยังคงมีบรรจุอยูใน
ผังรายการของทางสถานีโทรทัศนทุกชอง ทั้งนี้โดยตัวรายการธรรมะเองมีผูใหการสนับสนุนรายการ
ไมมากนัก หรือบางรายการไมมีเลย  แตที่สามารถมีรายการออกอากาศอยูไดนั้น  เปนเพราะทาง
สถานีไดใหการสนับสนุนในดานตางๆ อันเปนประโยชนในการผลิตอยางตอเนื่อง  ซึ่งถือเปนการ
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ดําเนินตามนโยบายของรัฐ ที่ตองการใหมีรายการที่เปนประโยชนและมีเนื้อหาทางพุทธศาสนาแพร
ภาพทางสถานีโทรทัศน และเพื่อสรางภาพลักษณที่ดีในการมีสวนรวมสรางสรรครายการที่เปน
ประโยชนแกสังคม 

 
โดยรูปแบบและเนื้อหาแลวรายการธรรมะนั้น  ถือเปนรายการประเภทหนึ่งที่มี

ความแตกตางไปจากรายการประเภทอื่นๆทางโทรทัศน  ที่สวนใหญจะเนนที่ความบันเทิง  ในการ
ศึกษาครั้งนี้จึงจําเปนที่จะตองพิจารณาประเภทของรายการธรรมะ(genre)  ซึ่ง Neale (1980) ได
ใหคําจํากัดความคําวา genre ไววา เปนระบบของกรอบ ของความคาดหวังและธรรมเนียมปฏิบัติ 
ระหวางผูผลิต  ตัวบท และเนื้อเร่ือง   นั่นก็แสดงใหเห็นวาในรายการแตละประเภทนั้น  จะมีส่ิงที่ผู
ผลิตจําเปนตองรูเพื่อที่จะผลิตรายการใหมีในสิ่งนั้น และผูชมเองก็จะรับรูรวมกันตรงจุดนี้ของราย
การดวย  

 
รายการธรรมะมักจะมีพระสงฆหรือผูรูทางพุทธศาสนาปรากฏอยูในรายการ  อาจ

กลาวไดวาพระสงฆเปนผูมีความชอบธรรมในการพูดถึงความถูกตอง/ไมถูกตองตามหลักคําสอน
ทางพุทธศาสนา ซึ่งรวมถึงการพูดผานสื่อโทรทัศนดวย  จึงถือเปนบุคคลสําคัญที่มีบทบาทในการ
กําหนดเนื้อหาและหนาที่รายการ สวนดานความตางของแตละรายการในประเภทเดียวกันนั้น เปน
สิ่งที่สรางเอกลักษณของรายการนั่นเอง  ซึ่งในสวนที่ไดปรับใหมเพื่อใหแปลกตางไปจากที่มีอยูเดิม 
ถือเปนสวนที่เปนประดิษฐขึ้นใหม(invention) ทั้งนี้จําเปนจะตองทําใหลงตัวกับสวนที่ยังคงมีอยู
เดิมในรายการ  ซึ่งสวนที่เปนธรรมเนียมปฏิบัติและสรางสรรคนั้นมักจะมีอยูควบคูกันไป   

 
  เนื้อหาที่ถกูนําเสนอในรายการธรรมะ  โดยเฉพาะในสวนที่ผานทางพระสงฆนั้น  
ถือวาเปนเนื้อหาที่กวางมาก  คือ  กระจายไปในประเด็นตางๆ  ที่เกี่ยวของกับเหตุการณหรือสถาน
การณตางๆที่อยูรอบตัว   ลวนเปนสิ่งที่คาดวาจะเปนประโยชนตอผูชมรายการ  ซึ่งจะสืบเนื่องมา
จากจุดมุงหมายของรายการที่ไดวางไว  และสงผลตอหนาที่ของรายการธรรมะ  ซึ่งโดยรวมคือจะ
ทําใหเกิดประโยชนตอผูชมนั่นเอง  โดยจะแบงเปนกลุมตางๆไดตามแนวคิดวาทกรรมทางพุทธ
ศาสนาของไทย 

 
แมวารายการธรรมะจะเปนรายการที่ทุกสถานีจําเปนตองม ีและมีจุดเริ่มตนที่ยาว

นาน  แทบจะพอๆกับระยะเวลาที่เร่ิมมีการแพรภาพทางโทรทัศน แตรายการธรรมะในปจจุบันยัง
คงมีความใกลเคียงหรือคลายคลึงกับเมื่อยุคเริ่มตน  ทั้งนี้เพราะมิไดมีขอบังคับใหทางสถานีผลิต
หรือควบคุมรายการที่นําเสนอใหเปนรายการที่มีคุณภาพ  ที่สงเสริมการเผยแผหลักพุทธธรรมไป
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พรอมๆ กับการผลิตรายการที่เขาถึง หรือสรางความพึงพอใจแกประชาชนเทาที่ควร ไมวาจะเปน
การพัฒนาในดานรูปแบบ  กลวิธีการนําเสนอ หรือการปรับประยุกตการเผยแผธรรมะใหเหมาะกับ
สื่อโทรทัศน จึงทําใหเกิดเงื่อนไขที่ตองปรับปรุงรายการธรรมะ ใหสอดคลองกับส่ือและยุคสมัย  เพื่อ
ใหรายการธรรมะเปนรายการมีประโยชนอยางแทจริง  มิใชเพียงวาจําเปนตองมีเพื่อใหทางสถานี
ไดชื่อวาทํารายการที่เปนประโยชนตอสังคม 

 
   ดงันั้นจึงเกิดขอสงสัยขึ้นวารูปแบบ เนื้อหา และหนาที่รายการธรรมะเกี่ยวของกับ

เร่ืองใด อยางไรบาง โดยศึกษาจากการชมและวิเคราะหรายการ  รวมถึงปจจัยใดในการผลิตราย
การที่มีอิทธิพลเปนกรอบหรือตัวกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ  ซึ่งเปนการศึกษาในสวนของผู
ผลิตรายการ  ที่เกี่ยวกับกระบวนการผลิต และพอจะมีแนวทางปรับปรุงแกไขรายการไดอยางไร 
ภายใตปจจัยในการผลิตที่เปนกรอบกําหนดตางๆ จึงทําใหเกิดรายการธรรมะดังที่เปนอยูใน
ปจจุบัน 

 
ปญหานําวิจยั 
 
   1.    รูปแบบ  เนื้อหาและหนาที่รายการธรรมะทางโทรทัศนนั้นเปนอยางไร 
 2. ปจจัยใดบางในการผลิตรายการธรรมะทางโทรทัศนที่มีอิทธิพลในการกําหนด
รูปแบบและเนื้อหาของรายการ   
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 

1.   เพื่อศึกษารูปแบบ  เนื้อหา  และหนาที่ของรายการธรรมะทางโทรทัศน 
2.  เพื่อใหทราบถึงปจจัยตางๆในการผลิตรายการธรรมะทางโทรทัศน ที่มีอิทธิพล

ในการกําหนดรูปแบบและเนื้อหาของรายการ  
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
  ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษารายการธรรมะที่ออกอากาศ
ทางสถานีโทรทัศนชอง 3 5 7 9 11และไอทีวี โดยใชเกณฑในการเลือก เปนรายการที่ออกอากาศ
ทางสถานีโทรทัศนเปนเวลา 2 ปขึ้นไป และเปนรายการที่เคยไดรับรางวัลดานสื่อสารมวลชนจาก
องคกรหรือหนวยงานใดหนวยงานหนึ่ง ซึ่งรายการที่อยูในเกณฑดังกลาวจะเปนรายการธรรมะที่
เปนระเบียบแบบแผน(tradition) ซึ่งมีรายการที่เขาเกณฑดังกลาว 5 รายการดังนี้คือ รายการชีวิต
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ไมส้ินหวัง(ชอง 3)  รายการพุทธประทีป(ชอง 5)  รายการธรรมะวันอาทิตย(ชอง 7)  รายการประทีป
สองทาง(ชอง 9)  และรายการคติธรรมนําชีวิต(ชอง 11)    สวนชวงเวลาที่ทําการศึกษารายการ
ธรรมะนั้น เปนเวลานาน 3 เดือน คือ ชวงวัน ที่  16 กรกฎาคม  ถึง  15  ตุลาคม  2542  
 
ขอสันนิษฐานของการวิจัย 
 

1. รูปแบบการนําเสนอและองคประกอบตางๆในรายการธรรมะทางโทรทัศน มี
สวนที่คลายคลึงกัน ซึ่งถือเปนธรรมเนียมปฏิบัติของรายการประเภทนี้  สําหรับในสวนที่แตกตาง
กันนั้นเปนเพียงสิ่งที่สรางขึ้น  เพื่อเพิ่มความนาสนใจในแตละรายการ 
 

2. ปจจัยตางๆในการผลิต ไดแก ผูผลิต สถานีโทรทัศน ผูอุปถัมภรายการและพระ
สงฆมีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหาของรายการธรรมะ       โดยเนื้อหารายการนั้นมี
วาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทยเปนตัวกําหนด 
 
นิยามศัพท 
 
รายการธรรมะ    หมายถึง   รายการที่เผยแผหลักคําสอนทางพุทธธรรมทางโทรทัศน ในลักษณะ
ของการสั่งสอนหรือใหความรูอยางตรงไปตรงมา โดยการนําเสนอของพระสงฆหรือผูมีความรูทาง
พุทธศาสนา ซึ่งลักษณะดังกลาวอาจเปนเพียงชวงใดชวงหนึ่งหรือตลอดทั้งรายการ 
 
รูปแบบรายการธรรมะ  หมายถึง  ลักษณะหรือวิธีการนําเสนอรายการที่เผยแผหลักคําสอนทาง
พุทธธรรมทางโทรทัศน  
 
เนื้อหารายการธรรมะ   หมายถึง   เร่ืองราวหรือส่ิงตางๆทางพุทธศาสนาที่ถูกนําเสนอใน
รายการธรรมะ 
 
 การวิเคราะหวาทกรรม  หมายถึง  การวิเคราะหความสัมพันธของตัวบท(text) และการผลิตตัว
บท(text production)  ภายใตกรอบหรือเงื่อนไขทางสังคม วัฒนธรรม (socioculture) เพื่อทราบวา
มีสิ่งใดที่มีสวนกําหนดองคประกอบตางๆ  รูปแบบและเนื้อหาของรายการธรรมะ  ซึ่งในที่นี้ตัว
บท(text) คือ รายการธรรมะ  การผลิตตัวบท(text  production) คือการผลิตรายการธรรมะ  และ
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กรอบทางสังคมและวัฒนธรรม(socioculture)ที่ใชเปนหลัก คือ แนวคิดวาทกรรมทางพุทธศาสนา
ของไทย 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

1. เพื่อเปนแนวทางในการศึกษาและการปรับปรุงรายการธรรมะ หรือรายการที่
ผลิตเพื่อสาธารณประโยชน   

2. เพื่อเปนประโยชนในการใชเปนแนวทางในการวิเคราะหวาทกรรม และการ
วิเคราะหประเภทรายการในรายการประเภทอื่น  หรือในส่ืออ่ืนๆตอไป 
 

 
 
 
 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

 
  ในการวิจัยเรื่องการวิเคราะหเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางโทร
ทัศนพ.ศ.2542  ผูวิจัยจะทําการวิเคราะหรายการ และกระบวนการผลิตรายการธรรมะ เพื่อให
ทราบถึงรูปแบบ เนื้อหา และหนาที่ของรายการธรรมะทางโทรทัศน รวมถึงปจจัยที่มีอิทธิพลในการ
กําหนดกรอบของรายการ ซึ่งการวิจัยครั้งนี้จําเปนที่จะตองมีกรอบแนวคิดที่อยูเบื้องหลัง  ในการ
อธิบายปรากฏการณ  เพื่อเปนตัวกําหนดขอบเขตความสนใจในสิ่งที่ทําการศึกษา  ซึ่งแนวคิดที่นํา
มาใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก 
 

- แนวคิดการวิเคราะหวาทกรรม  
- แนวคิดวาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย 
- แนวคิดการวิเคราะหประเภทรายการ   
- การแบงรูปแบบรายการโทรทัศน 
 
แนวคิดการวิเคราะหวาทกรรม (Discourse  Analysis) 
 

  วาทกรรม (Discourse) เปนแนวคิดของ Michel Foucault นักคิดชาวฝรั่งเศส  
เปนแนวคิดที่มีความสลับซับซอน  ซึ่งไดสงผานมาย ังนักวิชาการไทยในมุมมองที่ตางกันดังนี้ 
 
  นิธิ  เอียวศรีวงศ(2531) ไดใหคําอธิบายวา “วาทกรรม” (Discourse)  คือการโยง
ใยขอเท็จจริงที่สลับซับซอนที่สุดเปนขอเท็จจริงทุกดานที่สังคมนั้นรู  ไมวาจะเปนการแพทย  วิทยา
ศาสตร  ประวัติศาสตร  ปรัชญา  ภาษา  วรรณคดี  ฯลฯ  เปนองคความรูของสังคม  วาทกรรมเปน
สิ่งที่ถูกสรางขึ้นเหมือนองคความรูก็เปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้น คนทุกคนตกอยูใตอํานาจของวาทกรรม
หนึ่งๆทั้งสิ้น  เพราะโลกภายนอกนั้นสัมพันธกันอยางนี้  เราจึงความมีสถานะอยางนี้ 
 
  ไชยรัตน  เจริญสินโอฬาร(2542)  ไดใหคําอธิบายวา  วาทกรรม (Discourse)  คือ  
ระบบที่ทําใหการพูด/การเขียนในสังคมหนึ่งๆ เปนไปได เพราะวาทกรรมจะเปนตัวกําหนดกฎเกณฑ  
เงื่อนไขและกลไกตางๆในการพูด/การเขียนและกระบวนการนี้ทําหนาที่ในการสราง/ผลิต 
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(Constitutive)  เอกลักษณ (Identity)  และความหมาย (Significance)  ใหกับสรรพสิ่งตางๆใน
สังคมที่หอหุมเราอยู  ไมวาจะเปนความรู  ความจริง  อํานาจ หรือตัวตนของเราเอง  นอกจากนี้  
วาทกรรมยังทําหนาที่ตรึงสิ่งที่สรางขึ้นใหดํารงอยูและเปนที่ยอมรับของสังคมในวงกวาง 
(Dominant  Discourse) 
 

“สวนการวิเคราะหวาทกรรม (Discourse  Analysis)โดยสาระ
สําคัญแลวก็คือ การพยายามศึกษาและสืบคนถึงกระบวนการขั้นตอน  
ลําดับเหตุการณและรายละเอียดปลีกยอยตางๆในการสรางเอกลักษณ
และความหมายใหกับสรรพสิ่งที่หอหุมเรา อยูภายในสังคมในรูปของ
วาทกรรม และภาคปฏิบัติการของวาทกรรมวาดวยเรื่องนั้น  วามีความ
เปนมาอยางไร  มีการตอสูเพื่อชวงชิงการนํา(hegemony) ในการ
กําหนดกฎเกณฑวาดวยเรื่องนั้นๆอยางไรบาง  มีความเกี่ยวของ
สัมพันธกับบุคคล  สถาบัน  สถานที่  เหตุการณอะไรบางและผล
กระทบที่เกิดขึ้นจากการสราง รวมตลอดถึงการเก็บกด/ปดกั้น สิ่งเหลา
นี้ของวาทกรรมมีอยางไร  กลาวอีกนัยหนึ่ง  หัวใจของการวิเคราะห
วาทกรรมอยูที่การพิจารณาคนหาวา  ดวยวิธีการหรอืกระบวนการใด  
ที่สิ่งตางๆในสังคมถูกทําใหกลายเปนวัตถุเพื่อการศึกษา/เพื่อการพดูถงึ
ของวาทกรรม”  (ไชยรัตน  เจริญสินโอฬาร, 2542 : 10-11)  

 
  Magaret  Wether และ Jonathan  Potter(อางถึงในวิไล สมพันธุ, 2536) ไดกลาว
ถึงการวิเคราะหวาทกรรม (Discourse Analysis) วาภาษาพูดที่ใชในการสนทนาจะตองมีองค
ประกอบดังนี้ 
 

 1.    Interpretative  Repertoir  คือ  ประเด็นเรื่องที่ใชในการตีความ  เปนหนวย
สรุปของรูปแบบที่ปรากฏอยูในเนื้อหาที่ถูกนํามาใชในวาทกรรม  เพราะฉะนั้นจึงเปนตัวรากฐานของ
ผูพูดที่ใชในการสรางมุมมองของกจิกรรมทางวาทกรรมเปนกระบวนการทางความรูที่นําไปสูการโต
แยง  วาทกรรมเปรียบเสมือนทรัพยากรใหผูวิจัยนํามาวิเคราะหรูปแบบในเนื้อหาอีกดวย อนึ่ง
ประเด็นเรื่องการตีความปฏิบัติวาทกรรมระหวางผูสงสารและผูรับสารจะตองมีความรูสะสมดั้งเดิม  
(Stock  Knowledge) ของเรื่องที่ใชในการตีความดวย  จึงจะกอใหเกิดผลดีตอวาทกรรมนั้นๆใน
ดานองคความรูที่กอประโยชนตอผูอ่ืน 
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 2.    Construction  คือ  การสรางสรรภาษา  เพื่อจุดมุงหมายและบรรลุผลตามที่
ตองการ เปนตัวที่บอกผูวิจัยไดวา วาทกรรมนั้นถูกสรางขึ้นมาจากลักษณะของภาษาที่มีมากอน
อยางไร ทําใหทราบวาผูวิจัยมีวิธีการเลือกใชภาษา  คํา อยางไร  ทําไมคําบางคําถูกนํามาใช  คํา
บางคําไมถูกนํามาใช  แนวคิดนี้แสดงใหเห็นถึงวาทกรรมเปนเรื่องของการกระทําบางอยาง  เพื่อ
หวังผลในทางปฏิบัติ  นั่นคือ  วาทกรรมเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาจากความเปนจริงในชีวิต (Real 
Life) 

 
 3.   Variation  คือ  การใชภาษาที่จะไประบุวาวาทกรรมทําหนาที่อะไร (Function)  

เปนตัวแปรที่แสดงใหเห็นถึงความแตกตางระหวางการพูดและการกระทํา โดยศึกษาจากเหตุการณ  
กลุมสังคม  นโยบาย  หรือบุคลิกภาพ  อาจจะถูกอธิบายไดหลายลักษณะเมื่อหนาที่ของวาทกรรม
นั้นเปลี่ยนไป 

 
4. Function  คือ  วาทกรรมนั้นๆทําหนาที่อธิบายเหตุการณใหผูฟงรับรูวาเกิดอะไร

ข้ึน  แตอาจจะเปนเรื่องยากที่จะอธิบายโดยตรง  เพราะวาหนาที่ของวาทกรรมนี้จะไมมีการบอกโดย
ตรง   เชน  การอางอิงหรือความพยายามหาเหตุผลใหเกิดความนาเชื่อถือหรือการเสนอแนะผลตอ
เนื่องที่อาจเกิดขึ้นตอไปได 

 
หลักการวิเคราะหวาทกรรมเชิงวิพากษ (Critical Discourse Analysis)  Norman  

Fairclough  ไดกลาวไววา  ภาษาที่ใช หรือตัวบท (text) ไดทําใหเกิดการคนพบระหวางลักษณะ   
เอกลักษณทางสังคม  ความสัมพันธทางสังคมและระบบความรูและความเชื่อ ซึ่งแสดงใหเห็นวาตัว
วาทกรรมเปนตัวเชื่อมระหวางสังคมและวัฒนธรรม  ในดานของระเบียบแบบแผน ภาษาที่ใชมีหนา
ที่ในการผลิตซ้ําและรักษาเอกลักษณที่มีอยูเดิมทางสังคม  รวมถึงความสัมพันธของความรูและ
ความเชื่อ  สวนในทิศทางของการสรางสรรค  ยังชวยในการเปลี่ยนรูปส่ิงที่มีอยูเดิมอีกดวย  ดังนั้น
ในการวิเคราะหวาทกรรมเชิงวิพากษ  ตองพิจารณาวิเคราะหรวมกัน 2 แนวทางคือ 

 
  1.    เหตุการณทางการสื่อสาร  (communicative  events) 

2. การจัดระเบียบทางวาทกรรม  (the  order  of  discourse) 
 
  สําหรับงานวิจัย การวิเคราะหเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางโทร
ทัศนพ.ศ.2542นี้ จําเปนที่จะตองปรับใชเพียงบางสวนของแนวคิดการวิเคราะหวาทกรรมเชิง
วิพากษนี้ เพื่อใหเหมาะสมสอดคลองกับงานวิจัยและสามารถทําการศึกษาไดจริง 
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  1.  เหตุการณทางการสื่อสาร (communicative  events)   
 การวิเคราะหเหตุการณทางการสื่อสาร(communicative  events)  เปนการวิเคราะหความ
สัมพันธระหวางตัวบท (text)  ปฏิบัติการทางวาทกรรม (discourse  practice) และปฏิบัติการทาง
สังคมวัฒนธรรม(sociocultural  practice)  ซึ่งแสดงเปนกรอบของแนวคิดดังนี้ 
 

แผนภาพที่ 2.1  แสดงเหตุการณทางการสื่อสาร 
 

                                                                                            
 
text  production 

                                                                     
  
                                                                      TEXT 

            text  consumption 
                                          DISCOURSE  PRACTICE     
                                     SOCIOCULTURAL  PRACTICE 
  
 1.1  การวิเคราะหตัวบท (text) หรือภาษาที่ใชและการจัดระเบียบเร่ืองราว ซึ่ง
ในที่นี้จะทําการศึกษาตัวบทในสวนของเรื่องราวตางๆอันประกอบดวย เนื้อหา และรูปแบบการนํา
เสนอ รวมทั้งองคประกอบตางๆที่ปรากฏในรายการ โดยศึกษาจากถอยคําในการบรรยาย บท
สนทนา  องคประกอบทั้งภาพและเสียง พิจารณาการเลือกสิ่งตางๆที่ถูกนํามาใชในตัวบท(text)  
ทําไมจึงเลือกและทําไมไมเลือก   

 
  การวิเคราะหหนาที่  คือ  การคนหาผลของวาทกรรมมากกวาการหาขอมูลดิบหรือ
เนื้อหา  เปนการคนหาจุดมุงหมายของวาทกรรมได  เปนการพิจารณาความสัมพันธระหวาง ตัว
บท(text) กับ ปริบท(context)  ในลักษณะการสรางความหมายใหเกิดขึ้นและกิจกรรมที่เกิดขึ้น
เฉพาะในแตละวาทกรรมนั้นๆ ทั้งนี้หนาที่นั้นจะแฝงอยู ไมไดแสดงใหเห็นอยางชัดเจน หรือบอก
กลาวอยางตรงไปตรงมา 
 

        1.2  การวิเคราะหการปฏิบัติการทางวาทกรรม (discourse  practice)  เปน
การวิเคราะหกระบวนการผลิตตัวบท (text  production)  และการบริโภคตัวบท (text  
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consumption) วามีความสอดคลองเกี่ยวเนื่องกันอยางไร  แตในการวิจัยครั้งนี้ จะวิเคราะหเพียง
เฉพาะสวนการผลิตตัวบท จากการศึกษากระบวนการผลิตรายการ เพื่อพิจารณาวาตัวบท ซึ่งในที่นี้
คือรายการธรรมะนั้นถูกกําหนดดวยกรอบ หรือไดรับอิทธิพลจากปจจัยใด ในสวนของการบริโภคตัว
บทนั้น ไมสามารถทําการศึกษาได เพราะไมทราบถึงกลุมผูชมรายการธรรมะที่แนชัดวาเปนกลุมใด 

 
    1.3 การวิเคราะหการปฏิบัติการทางสังคมวัฒนธรรม (sociocultural  practice) 

วามีการใชปริบททางสังคมและวัฒนธรรมเขาไปเกี่ยวของกับการสรางตัวบทอยางไร 
 

2. การจัดระเบียบของวาทกรรม (the  order  of  discourse)  
  

  การวิเคราะหการจัดระเบียบของวาทกรรมเปนการดูตําแหนงของตัวสื่อ ระหวาง
การจัดระเบียบวาทกรรมทางสาธารณะ (public orders of discourse) และการจัดระเบียบสวน
บุคคล(private orders of discourse)  ส่ือตองปรับวาทกรรมที่เปนเรื่องสาธารณะและเรื่องที่เกี่ยว
กับเรื่องสวนตัว ใหอยูในตําแหนงหรือระดับที่เหมาะสมสอดคลองกับส่ือโทรทัศนและชนิดหรือ
ประเภทของรายการ 
 
  ในงานวิจัยครั้งนี้ จะนํากรอบแนวคิดการวิเคราะหวาทกรรม (Discourse  
Analysis) มาเพียงบางสวน  ซึ่งก็คือในสวนของการวิเคราะหตัวบทประกอบกับการผลิตตัวบท 
(Text Production) ที่เปนสวนหนึ่งของเหตุการณทางการสื่อสาร(communicative events) ซึ่งเปน
กรอบที่จะมุงประเด็นไปที่การวิเคราะหตัวรายการธรรมะ ทั้งรูปแบบ เนื้อหาและหนาที่  ตลอดจน
กระบวนการผลิตรายการ  แตยังคงพิจารณาสวนที่เปนรายละเอียด  ที่เกี่ยวของกับประเด็นที่จะทํา
การวิเคราะหมาใหเกิดความเขาใจที่ชัดเจนยิ่งขึ้น  เพราะโดยองครวมของแนวคิดนี้มีความสัมพันธ
และคาบเกี่ยวกันอยูมาก  ไมสามารถที่จะตัดประเด็นใดประเด็นหนึ่งทิ้งไปโดยเด็ดขาดได  ทั้งนี้เพื่อ
ใชในการตอบคําถามของการวิเคราะหรูปแบบ เนื้อหา และหนาที่ของรายการธรรมะได 
 

แนวคิดวาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย 
 

การปกครองคณะสงฆนอกจากจะยึดถือตามหลักพระธรรมวินัยและจารตีประเพณี
ในสังคมแลว  ไมวาในยุคสมัยใดยังคงดําเนินไปอยางสอดประสานกับการปกครองของฝายอํานาจ
รัฐ อันแสดงใหเห็นถึงความโยงใยและความเอื้อประโยชนตอกันทางสังคม ซึ่งตางฝายตางมีสวน
ชวยสงเสริมความมั่นคงใหแกกัน  ในบางยุคสมัยที่คณะสงฆไทยไดดําเนินมาจนถึงจุดของความ
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เสื่อมศรัทธา ก็จะทําใหเห็นภาพของรัฐที่จะเขามาจัดการ เพื่อใหคณะสงฆยังคงดํารงอยูกับสังคม
ไทยตอไปได 
 

แสวง อุดมศรีไดกลาวถึงการแบงแยกครั้งสําคัญทางพุทธศาสนาในไทยวา เกิดขึ้น
ในสมัยรัชกาลที่ 3 ศาสนาพุทธในไทยนั้น คณะสงฆไทยถูกมองวาประพฤติตนยอหยอนอันนํามาซึ่ง
ความเสื่อม  ทําใหเจาฟามงกุฏ(ตอมาขึ้นครองราชยเปนร.4) ที่กําลังผนวชอยู  เมื่อไดรับรูสภาพ
ความเปนไปตางๆและไมสามารถยอมรับได จึงตัดสินทระทัยแยกกลุมสงฆที่เครงครัดในการ
ประพฤติปฏิบัติตนออกมา และถือเปนการกําเนิดของ “ธรรมยุติกนิกาย” สวนสงฆที่มีแตเดิมซ่ึงเปน
ชนกลุมใหญนั้นเปน “มหานิกาย” โดยมีความตางกันทั้งในดานของแนวคิด การตีความทางพระ
ธรรมวินัยและระเบียบแบบแผนการประพฤติปฏิบัติ  

 
การปกครองของพระสงฆภายใตอํานาจของฝายรัฐ จะกระทําผานทางกฎหมาย

เพื่อรักษาและสงเสริมพระธรรมวินัยใหอยูตอไปอยางมั่นคง ซึ่งหากพิจารณาพระราชบัญญัติคณะ
สงฆพ.ศ.2505 ซึ่งยังคงใชอยูตราบจนปจจุบนันี้  สามารถสรุปใหเห็นถึงโครงสรางการปกครองของ
คณะสงฆไทย ไดเปนภาพคราวๆดังนี้ คือ สมเด็จพระสังฆราชดํารงตําแหนงประมุขของคณะสงฆ
ควบคูไปกับประธานกรรมการมหาเถรสมาคม  ซึ่งมหาเถรสมาคมจะทําหนาที่คลายกับคณะ
กรรมการบริหารสวนกลาง ที่จะรวมศูนยอํานาจการปกครองจากสวนตางๆไว  โดยจะมีสมเด็จพระ
ราชาคณะทุกรูปเปนกรรมการโดยตําแหนง รวมกับพระราชาคณะซึ่งสมเด็จพระสังฆราชทรงแตงตั้ง
ข้ึน  สําหรับการปกครองในสวนภูมิภาคนั้น  จะมีพระภิกษุเปนผูปกครองตามลําดับชั้น คือ เจาคณะ
ภาค เจาคณะจังหวัด เจาคณะอําเภอ และเจาคณะตําบล   

 
ทั้งนี้จะมีการแตงตั้งสมณศักดิ*์และตําแหนงหนาที่ตางๆของสงฆ อันแยกไดเปน

สมณศักดิ์เกี่ยวกับความรูและเกี่ยวกับผลงาน ในเรื่องนี้ยังคงนํามาซึ่งประเด็นคําถามเกี่ยวกับความ
เหมาะสมที่วา สมณศักดิ์สามารถเปนเครื่องชี้วัดในคุณธรรมหรือความสามารถในตัวพระสงฆได
จริงหรือไม เพราะเกณฑสําคัญประการหนึ่งในการพิจารณาสมณศักดิ์นั้น ขึ้นอยูกับผลงานดานการ

                                                           
* สมณศักดิ์ คือ เครื่องราชสักการะที่องคพระมหากษัตริยทรงถวายแดพระสงฆผูทรงศีล และมีความรูความ
สามารถเปนพิเศษ เปนการอุปถัมภพระสงฆใหมีอุตสาหะในการบําเพ็ญศาสนกิจ  อันจะเปนปจจัยใหพระพุทธ
ศาสนามั่นคงและเจริญแพรหลายยิ่งๆขึ้น    (กรมการศาสนา,2525 : 170) 
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กอสรางและปฏิสังขรณถาวรวัตถุเปนหลัก  ซึ่งไมครอบคลุมถึงพระสังฆาธิการ** ที่มีผลงานดีเดน
ดานอื่นๆเทาใดนัก และบางครั้งยังมีการสอแสดงถึงการเลนพรรคเลนพวกกัน เพื่อใหไดรับยศถา
บรรดาศักดิ์ ทั้งนี้ก็เพื่อใชในการปดบังหรือซอนเรนความยอหยอนทางพระธรรมวินัยนั่นเอง 

 
จากแนวทางการปกครองของคณะสงฆไทยขางตนนั้น แสดงใหเห็นถึงวาทกรรมที่

ถูกกําหนดโดยมหาเถรสมาคมหรือองคกรปกครองของสงฆ และวาดวยการยกยองหรือการประเมิน
พระสงฆที่ยึดเอาสมณศักดิ์เปนสําคัญ อันมักจะเกิดขึ้นจากความสามารถในการสั่งสมเชิงวัตถุ 

 
ในขณะเดียวกันยังคงมีการจําแนกแนววาทกรรมที่แสดงถึงความหลากหลาย ที่จัด

แบงตามแนวทางการปฏิรูปฟนฟูพุทธศาสนาของสงฆกลุมตางๆ  ซึ่งสุนัย เศรษฐบุญสราง(2534) 
ไดทําการวิเคราะหและจัดแบงจากภาพรวมไดเปน 5 กลุมดังนี้ 

 
1. แนวทางปฏิรูปที่เนนตรงดานการปรับปรุงโครงสรางอํานาจภายในคณะสงฆ 
 

กระแสความคิดนี้ตองการจะปรับปรุงที่โครงสรางและกลไกอํานาจของคณะสงฆ   
เพื่อใหมีประสิทธิภาพในการทํางาน และแกไขปญหาความตกต่ําของสถาบันสงฆ     อันสืบเนื่องมา
จาก พ.ร.บ.ลักษณะปกครองสงฆร.ศ.121นั้น เปนระบบรวมศูนยอํานาจอยูที่พระเถระผูใหญไมกี่รูป
ในมหาเถรสมาคม ซึ่งลวนแตอยูในวัยชราหรืออาพาธ ซึ่งไมสามารถทํางานหนักและมีกรอบความ
คิดที่พัฒนามาจนถึงจุดอิ่มตัว ยากที่จะปรับเปลี่ยนแกไข 

 
รวมทั้งพ.ร.บ.คณะสงฆพ.ศ.2505นั้น ไดมีการรวมศูนยอํานาจทั้งหมดไวที่พระ   

สังฆาธิการระดับตางๆ โดยมีเกณฑสําคัญในการพิจารณาสมณศักดิ์ที่ผลงานดานสาธารณูปการ 
คือส่ิงกอสรางตางๆ ซึ่งทําใหตองมีการเรี่ยไรและแขงขันกันหาเงินทําบุญ อันนําไปสูความเบื่อหนาย
ของประชาชนและความเสื่อม จึงทําใหพระสงฆบางกลุมเกิดแนวคิดที่จะผลักดันใหมีการแกพ.
ร.บ.คณะสงฆ เพื่อกระจายอํานาจในการปกครอง พัฒนาปรับปรุงคณะสงฆใหทํางานเผยแผพระ
พุทธศาสนาอยางมีประสิทธิภาพ  รวมทั้งทําใหพระสงฆมีความรูความสามารถและมีความคิดที่

                                                           
**  สังฆาธิการ หมายถึง พระภิกษุที่ไดรับแตงตั้งใหดํารงตําแหนงทางคณะสงฆ คือ เปนผูชวยเจาอาวาส,รองเจา
อาวาส, เจาอาวาส, รองเจาคณะตําบล, เจาคณะตําบล, รองเจาคณะอําเภอ, เจาคณะอําเภอ, รองเจาคณะ
จังหวัด, เจาคณะจังหวัด, รองเจาคณะภาค และ หรือ เจาคณะภาค, ตําแหนงใดตําแหนงหนึ่ง 
         (แสวง อุดมศรี, 410) 
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กวางไกล ซึ่งแกนนําของสงฆกลุมนี้ คือ พระภิกษุรุนหนุมที่มีการศึกษาคอนขางสูง ทั้งที่กําลังศึกษา
และสําเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยสงฆ โดยเฉพาะอยางยิ่งจากมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
2. แนวทางปฏิรูปที่เนนตรงบทบาทในดานการพัฒนาสังคม 
 

พระสงฆกลุมนี้ไมหวังการฟนฟูพุทธศาสนาดวยการแกไขระบบโครงสราง แตมอง
วาการที่พุทธศาสนาจะเปนที่ยอมรับไดนั้น ก็ตอเมื่อไดแสดงบทบาทที่มีสวนรวมตอการพัฒนา
สังคม 

“ ควรจะเริ่มตนที่การพยายามทํางานดานการพัฒนา หรือการสังคมสง
เคระหควบคูไปกับการสั่งสอนสอดแทรกหลักธรรมทางพุทธศาสนาแก
ประชาชน เชนเดียวกับวิธีการเผยแพรศาสนาของมิชชันนารีในศาสนา
คริสต ที่เคยกระทําไดผลมาแลว”   (สุนัย เศรษฐบุญสราง,2534 : 320) 

 
สําหรับพระสงฆที่มีบทบาทสําคัญและเปนที่รูจักกันดีในหมูนักพัฒนา เชน พระ

อาจารยเฉลิม วัดโนนเมือง จ.นครราชสีมา,  หลวงพอบัญญัติ วัดปาธรรมดา จ.นครราชสีมา,  
หลวงพอคําเขียน วัดปามะไฟหวาน จ.ชัยภูมิ,  หลวงพอนาน วัดสามัคคี จ.สุรินทร  ตลอดจนที่รูจัก
กันกวางขวางสําหรับประชาชนทั่วไป คือ พระพยอม กัลยาโณ แหงวัดสวนแกว จ.นนทบุรี 

 
3. แนวทางปฏิรูปที่เนนตรงดานการศึกษา 

 
ภาวะการเปลี่ยนแปลงของระบบความคิดพื้นฐานทางสังคม    ที่มีความรูสมัยใหม

คือความรูทางวิทยาศาสตร ไดรับการพัฒนาจนกลายเปนแมแบบของความรูของมนุษยแทนความ
เชื่อทางศาสนา  ที่ทําใหแบบชีวิต(Form of Life) ของผูคนตองเปลี่ยนไป และสงผลตอชุดภาษาทาง
ศาสนาที่เคยมีคุณคา ก็กลับตองแปรเปลี่ยนตามไปดวย ทําใหพระภิกษุกลุมที่มีความคิดเชนนี้ มอง
ยุทธศาสตรในการปฏิรูปฟนฟูพุทธศาสนาวา นาจะเริ่มตนดวยการศึกษา คนควาและเผยแพรหลัก
ธรรมทางพุทธศาสนาในสวนที่เปนปรมัตถ อันเปนอกาลิโกที่ไมถูกจํากัดดวยกาลเวลา  โดยเฉพาะ
การเผยแพรแกปญญาชนในยุคสมัยปจจุบัน  ดวยรูปแบบการใชภาษาที่สอดคลองกับระเบียบวิธี
คิด หรือตรรกะของโลกแหงวิทยาการสมัยใหม อันมีความรูทางวิทยาศาสตรเปนแมแบบ 

 
สําหรับพระภิกษุที่มีความสําคัญในการทํางานตามยุทธศาสตรของการปฏิรูปแนว

นี้ โดยมีบทบาทเดนชัดเปนที่รูจักกันในหมูปญญาชนวงกวาง  ไดแก  ทานพุทธทาสภิกขุ และพระ
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เทพเวที (ประยุทธ ปยุตโต)ในปจจุบัน คือพระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตโต) เปนตน  ซึ่งทั้งสองทานนี้
ลวนไดรับการยกยองวาเปนปราชญคนสําคัญของไทย 

 
โดยเฉพาะทานพุทธทาสนั้นไดถายทอดหลักธรรมคําสอน ดวยการแสดงธรรมทั้ง

ในประเทศและตางประเทศ รวมถึงการถายทอดผลงานผานทางตัวอักษรไวมากมาย  ทําใหทาน
เปนที่เคารพศรัทธาทั้งในหมูสงฆและคฤหัสถเปนจํานวนมาก ตลอดจนไดมีผูยกยอง เขียนบทความ
เกี่ยวกับตัวทาน และทําการศึกษาประวัติและผลงานของทานในแงมุมตางๆมากมาย อาทิ 

 
  ส. ศิวรักษ(2529) ที่ไดแสดงทัศนะเกี่ยวกับทานพุทธทาสไววา 

“  รากฐานแหงการสรางสรรคสติปญญาอยางไทยยุคสมัยนี้ เราเปน
หนี้บุญคุณทานอาจารยพุทธทาส อินทปญโญ ยิ่งกวาบุคคลอื่นใด ควร
แทที่เราจะถวายคารวะสักการะและทําการสนองคุณทานดวยการ
ปฏิบัติบูชา” 
 
สวน พระพยอม กัลยาโณ (2534)ไดกลาวไวดังนี้ 
“  ทานอาจารยพุทธทาสมีความรูกวางขวางมาก นําธรรมะมาประยุกต
ใชกับโลกไดอยางยอดเยี่ยม นอกจากนี้ยังมีความลึกซึ้งเปนที่สุด ในยุค
นี้ไมมีผูใดจะเทียมเทาทานได ทานศึกษาพระพุทธศาสนาอยางจริงจัง
จนเขาถึงแกนแท รอบรูในพระไตรปฎก ยากที่จะมีผูเสมอเหมือน ใช
ธรรมะวิเคราะหสถานการณของโลกไดอยางถูกตองและตามทัน คน
ควาหลักธรรมชวยใหคนรุนหลังมีหลักเกณฑ ศัพทแสงทางธรรมะของ
ทานเปนที่แพรหลายทั่วไป เปนที่ติดปากติดใจของผูคน ทานเปนนัก
ปราชญที่ยิ่งใหญจริงๆ”  
 

4. แนวทางปฏิรูปที่เนนตรงดานการปฏิบัติสมาธิภาวนา 
 

การที่มนุษยตองตอสูดิ้นรนและแขงขันกันในทุกๆดานอยางที่เปนอยูในขณะนี้ ทํา
ใหเกิดความกดดันและความตึงเครียดขึ้นในการดําเนินชีวิตประจําวัน  และนําไปสูการแสวงหาที่พึ่ง
พิงทางจิตใจ  เพื่อใหความหวาดวิตกไดบรรเทาเบาคลายลง  

 



 20

“ ดวยเหตุนี้แนวทางปฏิบัติสมาธิภาวนา ซึ่งเปนเทคนิคการสะกดจิต
ตนเองแบบตางๆ เพื่อชวยใหจิตใจมีความสงบ ตลอดจนความเชื่อใน
เร่ืองอิทธิปาฏิหาริย หรืออํานาจพิเศษนานาประการที่จะไดรับจากการ
ปฏิบัติสมาธิภาวนาตามแบบวิธีนั้นๆ อันจะเปนสิ่งยึดเหนี่ยวใหชวย
ผอนคลายความหวาดกังวลในชีวิต” 
     (สุนัย เศรษฐบุญสราง,2534 : 326) 

 
พระภิกษุกลุมนี้ไดเผยแพรแนวปฏิบัติสมาธิภาวนาแบบตางๆ  ไดขยายตัวและจัด

ตั้งสํานักปฏิบัติธรรมขึ้นมามากมายทั่วประเทศ กลุมที่มีชื่อเสียงกวางขวางและมีสานุศิษยจํานวน
มาก แนวการกําหนดลมหายใจเขาออกและบริกรรม พุทโธ ของสายอาจารยมั่น ภูริทัตตะเถระ  ซึ่งมี
ลูกศิษยเปนพระสายปฏิบัติธุดงคกรรมฐานที่มีชื่อเสียงตามวัดปาหลายองค อาทิ หลวงปูเทสก เทส
รังสี วัดหินหมากเปง, หลวงพอชา สุภัทโท วัดหนองปาพง เปนตน  ตลอดจนแนวปฏิบัติดานการเพง
ลูกแกว หรือพระพุทธรูปที่เรียกวา “พระธรรมกาย” และบริกรรมสัมมาอรหัง ของสายหลวงพอสด 
วัดปากน้ํา ซึ่งเปนที่กลาวขวัญถึงในสังคมอยางมาก จากความสามารถในการระดมทุนจํานวน
มหาศาล เพื่อกอสรางถาวรวัตถุ และดึงคนเขารวมปฏิบัติธรรมจํานวนนับแสนคนในวันสําคัญตางๆ  
โดยมีหลวงพอ    ไชยบูลย ธมมชโย เปนเจาอาวาสวัดธรรมกาย จ.ปทุมธานี 

 
ปรากฏการณคร้ังสําคัญของธรรมกาย คือ ในชวงปพ.ศ.2542 ที่ประเทศไทย

ประสบภาวะความลมสลายทางเศรษฐกิจ แตโครงการตางๆอันมีมูลคามหาศาลของธรรมกาย ยัง
คงดําเนินการตอไปสวนกระแสภาวะการณของสังคม  รวมถึงหลักคําสอนของธรรมกายที่ถูกมองวา
ผิดเพี้ยนไปจากหลักพุทธธรรม โดยเฉพาะหลักเกี่ยวกับอนัตตา ซึ่งทั้งผูที่มีความรูทางพุทธศาสนา
และบรรดาสื่อมวลชนแขนงตางๆไดออกมาวิพากษวิจารณกันอยางหนัก  และนําไปสูการตรวจสอบ
ถึงความถูกตองทางพระธรรมวินัยและกฎระเบียบตางๆ วาแนวคิดและการปฏิบัติของสํานักนี้เปน
สิ่งที่ถูกตองเหมาะสมหรือไม  ซึ่งกระบวนการพิจารณาคดีความตางๆนั้น ยังคงอยูระหวางการ
ดําเนินการและยังไมมีคําตัดสินชี้ขาดตราบจนกระทั่งถึงปจจุบันนี้ 

 
ประเวศ วะสี(2530) ไดวิเคราะหถึงปจจัยที่ทําใหธรรมกายประสบความสําเร็จไว

ดังนี้ 
1.    ผูใหกําเนิดกระบวนการธรรมกาย คือ หลวงพอวัดปากน้ํา เจาอาวาสและรองเจา

อาวาสวัดธรรมกายลวนเปนผูที่เอาจริงเอาจัง มีอิทธิบาทสี่สูง ทําใหธรรมกายประสบความสําเร็จ 
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2. ทั้งเจาอาวาสและรองเจาอาวาสวัดธรรมกายเปนคนสมัยใหม ที่สําเร็จการศึกษา
จากมหาวิทยาลัย ทําใหมีความเขาใจและสามารถสื่อกับคนสมัยใหมไดงาย 

 
3. เนนที่ความงาม ความสะอาดเรียบรอย ทั้งเรื่องของอาคารสถานที่และความ

ประพฤติปฏิบัติ 
 
4. กระบวนการธรรมกายเนนที่การทําสมาธิ ซึ่งทําใหไดรับความสุขอยางที่ไมเคย

มากอน  ทําใหเกิดความติดใจ 
 

5.  เนนการบริหารจัดการ หรือการตลาด(Marketing) ถือวาธรรมกายเปนเสมือนสิน
คา ที่เมื่อตองการขายก็ตองมีการตลาดที่ดี  ซึ่งทัตตชีโวภิกขุ(รองเจาอาวาส)เปนผูใชคํานี้เอง  จะ
เห็นไดวาคณะนี้มีการประชาสัมพันธและการจัดตั้งอยางเปนระบบ 
 
5.  แนวการปฏิบัติที่เนนตรงดานกลับสูการปฏิบัติเครงครัดตามพระธรรมวินัย 

 
พระภิกษุสงฆกลุมนี้มองวาปญหาตางๆที่เกิดขึ้นในสังคมนั้น  มีรากเหงามาจาก

การถูกครอบงําโดยลัทธิบริโภคนิยมที่มีความโลภเปนตัวนํา มีเงินเปนสื่อกลางในการสะสมความมั่ง
คั่ง เพื่อการบริโภคสิ่งตางๆ ซึ่งยอมสงผลกระทบตอแบบปฏิบัติของสงฆ ที่นับวันจะยิ่งยอหยอนลง
ไป  ไมเปนไปตามพระธรรมวินัยที่ใหสงฆมีลักษณะเปนคนเลี้ยงงาย (สุภโร) บํารุงงาย(สุโปสะ) มัก
นอย(อัปปจฉะ)  สันโดษ(สันตุฏฐะ)    และมีศีลเครง(ธูตะ)   มีอาการนาเลื่อมใส(ปาสาทิกะ)     ไม
สะสม(อปจยะ) และปรารถนาความเพียร(วิริยารัมภะ) จึงไดหันกลับมาปฏิรูปฟนฟูศาสนา ดวยการ
ประพฤติปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัยอยางเครงครัด ตัวอยางของสงฆกลุมนี้ ไดแก คณะสงฆสาย
พระอาจารยชา สุภัทโท วัดหนองปาพง ซึ่งมีสาขาตางๆกวา 90 แหงทั่วประเทศและขยายไปในตาง
ประเทศดวย  และคณะสงฆชาวอโศก(สันติอโศก)  เปนตน 

 
กลุมสันติอโศกภายใตการนําของพระโพธิรักษ ที่ดํารงชีวิตตามหลักพระธรรมวินัย 

อยางเครงครัด เนนความขยัน มัธยัสถ เสียสละ ไมมุงสะสมหรือยึดติดทางวัตถุ และไมยอมออนขอ
ใหกับมหาเถรสมาคม  รวมทั้งวิพากษผูที่พระโพธิรักษเห็นวาประพฤติตนไมถูกไมควรอยางรุนแรง  
ตลอดจนสนับสนุนและมีบทบาทในทางการเมืองจนเปนที่จับตามอง  ทําใหถูกโจษขานและตั้งขอ
สงสัยในการกระทําและคําสอนตางๆของชุมชนนี้ วาถูกตองตามหลักพระธรรมวินัยจริงหรือไม 
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ชุมชนอโศกไดมีการจัดการที่เปนระบบ มีโครงสรางการปกครองที่เปนระเบียบแบบ
แผนอยางชัดเจน  ทั้งการปกครองฝายสงฆและฝายฆราวาส รวมทั้งมีมุมมองในการบริหารจัดการที่
ไมไดตั้งเปาหมายเพื่อผลกําไร ซึ่งชาวอโศก(2527)ไดอธิบายถึงการจัดตั้งและดําเนินการตางๆของ
ทางฝายฆราวาส  ที่มิไดมุงหวังผลประโยชนทางธุรกิจ  แตประกอบการโดยยึดหลัก “ทฤษฎีกําไร-
ขาดทุนอริยชนแท” ซึ่งมีหลักดําเนินการวา เปนการกระจายมูลคาผลผลิตสวนเกินไปสูสังคม คือ 
หากในทางโลกประกอบการคาหวังผลกําไร  แตตามทฤษีนี้มองวาเปนการขาดทุนอริยะ  โดยจะมี
รายไดบุญกุศลติดลบ ในทางกลับกันหากทําการคาขายที่ทั่วไปมองวาขาดทุน ตามทฤษฎีจะมองวา
เปนกําไรอริยะ อันสืบเนื่องมาจากแนวคิดบุญนิยมของทางชุมชนนั่นเอง 

 
ในการจัดแบงวาทกรรมการปฏิรูปฟนฟูพุทธศาสนาดังขางตนนั้น สงฆแตละหมู

คณะนั้นอาจมีการทํางานหลายลักษณะ คือมีความคาบเกี่ยวในเวลาเดียวกัน ทั้งนี้จะจัดตามแนว
ทางของภาพรวมอันเดนชัดที่ปรากฏแกสังคม ซึ่งกลุมตางๆเหลานี้มีทั้งที่ไดรับการยอมรับและที่ถูก
ปฏิเสธจากมหาเถรสมาคม หรือจากการปกครองของคณะสงฆ  ซึ่งวาทกรรมทางพุทธศาสนาเปน
กรอบที่นํามาใชในการวิเคราะหเนื้อหา และหนาที่ของรายการธรรมะ โดยใหความสําคัญกับการ
เลือกวิทยากรและเรื่องราวที่ถูกนําเสนอ 

 
แนวคิดการวิเคราะหประเภทรายการ (Genre  Analysis) 

  
  McQuail (1994) ไดกลาวถึงการแบงGenreใหผลงานของสื่อมวลชนวามีความ
สําคัญตอส่ือมวลชนในทุกแขนง เพราะทําใหสื่อมวลชนผลิตผลงานที่มีคุณภาพและสม่ําเสมอ  
นอกจากนี้การแบงGenreผลงานทางดานสื่อมวลชนยังเชี่อมโยงตัวผลงานกับความคาดหวังของผู
บริโภคไดดวย  กลาวคือ การผลิตผลงานตามแนวทางของGenreที่มีมากอนจะทําใหผูรับสารแตละ
คนสามารถเลือกผลผลิตจากสื่อมวลชนได  ซึ่งจะคลายคลึงกับความคิดของNeale(1980) ที่วาราย
การแตละประเภทนั้น  จะมีสิ่งที่ผูผลิตจําเปนตองรูเพื่อที่จะผลิตรายการใหมีในสิ่งนั้น  และผูชมเอง
ก็จะรับรูรวมกันในจุดนี้ดวย 
 
  McQuail ยังไดกําหนดเกณฑที่จะตัดสินรูปแบบของเนื้อหาที่จะสามารถจัดเปน
แนวโนมไววา จะตองพิจารณาจากคุณสมบัติดังตอไปนี้ 
 

1) มีลักษณะเฉพาะตัวซึ่งเปนที่จดจํากันไดระหวางผูผลิตกับผูรับสาร 
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2) ลักษณะเฉพาะตัวนั้นถูกกําหนดขึ้นจากจุดประสงคของตัวสาร(เชน เพื่อความบันเทิง 
หรือเพื่อบอกขาวสาร) รูปแบบและเนื้อหา 

3) เปนสิ่งที่เกิดขึ้นมานาน  มีธรรมเนียมแบบแผน (conventions) ที่แพรหลาย  เปนที่คุน
เคยและมีแนวโนมที่จะรักษารูปแบบทางวัฒนธรรมที่มีมาแตเดิมเอาไว  แมวาอาจจะมี
การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาเกิดขึ้นภายในกรอบเดิมบางก็ตาม 

4) เปนสิ่งที่ดําเนินไปตามโครงสรางที่สามารถคาดเดาไดของการเลาเรื่องและการลําดับ
เหตุการณ  แมมีความแตกตางหลากหลายไปบาง  แตก็อยูภายในแกนเรื่องที่เปนพื้น
ฐาน 

 
  Jane Feuer (1992) ไดกลาวถึงการวิเคราะหประเภทของรายการโทรทัศนนั้น  
สามารถทําไดหลายแนวทางดวยกัน สําหรับในสวนที่เปนการวิเคราะหเพื่อเปนประโยชนในการปรับ
ปรุงรายการ  ซึ่งผูผลิตรายการจําเปนที่จะตองทราบ  และทําการศึกษา  คือ  การวิเคราะหส่ิงที่เปน
ธรรมเนียมปฏิบัติ (convention) และสิ่งที่ประดิษฐขึ้น(invention)  อยางเชน  รายการธรรมะจะมีส่ิง
ที่ถือไดวาเปนเอกลักษณ (identity) หรือคุณลักษณะเฉพาะตัว ซึ่งเปนลักษณะเดนของรายการ
ประเภทนี้   ที่จําเปนตองรักษาไว  เปนสิ่งที่ผูชมหรือผูรับสารคาดหวังจากรายการ  แตในขณะเดียว
กัน ดวยยุคสมัย กาลเวลาและปริบทแวดลอมทางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป  ทําใหมีความจําเปนที่จะ
ตองปรับปรุงพัฒนา  สรางสรรคสิ่งใหมๆในบางสวนใหเกิดขึ้นในรายการธรรมะ  เพื่อที่จะดึงดูด
ความสนใจของผูชมรายการและใหสอดคลองกับส่ือโทรทัศน  ซึ่งจําเปนที่จะตองผสมผสานใหเกิด
ความลงตัว 
 
  นอกจากการวิเคราะหประเภทรายการตามที่กลาวมา  ยังมีการวิเคราะหที่แบงได
เปน 3 มุมมอง  คือ 
 
 1.วิธีทางสุนทรียะ (aesthetic  approach)  คือ  วิเคราะหในดานสุนทรียะหรือความงาม
ของรายการนั้นๆวามีมากนอยเพียงใด 
  

2.วิธีดานพิธีกรรม (ritualistic  approach)  วิธีนี้จะมองวาประเภทของรายการ  คือ  การ
แลกเปลี่ยนกันระหวางผูผลิตกับผูชมรายการ  ซึ่งจะมีวัฒนธรรมเปนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยน
เพื่อสรางความเขาใจระหวางกัน  Horace Newcomb และHirch(อางถึงในJane Feuer, 
1992:145) ไดกลาวไววา โทรทัศน คือเวทีทางวัฒนธรรม (cultural forum)  ซึ่งวัฒนธรรมเปนสิ่งที่ 
ทําใหเกิดการแสดงความคิดเห็น  คานิยมและการชวยเหลือรวมกัน (shared beliefs and  valued  
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and  helps)  เพื่อที่จะรักษาดํารงไว ซึ่งการจัดระเบียบทางสังคม (social order)  พรอมๆกันกับมี
สวนชวยในการปรับตัว เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมขึ้น 
  

3.วิธีทางอุดมการณ (ideological  approach)  คือ  การวิเคราะหอุดมการณที่อยูเบื้อง
หลังประเภทรายการ  ซึ่งประเภทรายการเปนเครื่องมือในการควบคุม  ในการชวยใหอุดมการณ
กระแสหลักอยูไดอยางมั่นคง  ทั้งนี้อาจใชการผลิตซ้ําเขาชวย  ซึ่งอุดมการณที่แอบแฝงอยูนี้  จะไม
ถูกเปดเผยอยางชัดแจง  แตจะมีอิทธิพลครอบงําและไมใหผูชมไดตระหนักรู (Jane  Feuer, 1992 
: 145)    ดังเชนในรายการธรรมะที่มีเนื้อหาเพื่อการปลูกฝงความคิดเพื่อใหผูชม  ประพฤติปฏิบัติ
ตนเปนคนดี  ซึ่งก็จะเปนประโยชนตอการอยูรวมกันในสังคมโดยไมเบียดเบียนกัน และชวยตอกย้ํา
ใหอยูในกรอบหรือกติกาที่สรางไว  ซึ่งจะสงผลทางจิตใจยิ่งกวาการควบคุมทางกฎหมายที่ใชเปน
ขอบังคับในการปกครองทางสังคม       โดยจะใชแนวคิดนี้เปนกรอบในการศึกษาวารายการธรรมะ 
ตองการจะปลูกฝง หรือตอกย้ําความคิด หรือความเชื่อใดในรายการ 
 
  การแบงรูปแบบรายการโทรทัศน 
 
  รูปแบบรายการโทรทัศนที่มีการใชกันมาก  แตที่สามารถนํามาใชในรายการ
ธรรมะ สามารถแบงได 5 รูปแบบดวยกัน ชัยยงค พรหมวงศ และอาชัญญา สิริยานนท, 2534(อาง
ถึงในอัจจิมา ลีรัตนชัย, 2542 :  19) คือ 
 

1. รูปแบบพูดคุย(Straight Talk) 
 

รูปแบบพูดคุยนี้เปนรายการที่มีผูดําเนินรายการหรือพิธีกรทําหนาที่พูดคุยกับผูชม
เพียงหนึ่งคน(Monologue) สวนมากจะมีภาพประกอบในรายการเพื่อมิใหเห็นหนาผูพูดตลอด
เวลา รูปแบบพูดคุยนี้จะตองอาศัยความรู ความสามารถในดานศิลปะการพูดและนําเสนอเนื้อหา
สาระ รวมไปถึงบุคลิกภาพของตัวผูดําเนินรายการหรือพิธีกรเปนหลัก การจะทําใหรายการนาสน
ใจควรจะใชเวลาในการเกริ่นเรื่องใหนอยที่สุด และเขาสูเร่ืองที่ตองการนําเสนอโดยเร็วและตรง
ประเด็น เพื่อดึงผูชมไวกับรายการที่มเีวลาออกอากาศสั้นๆ 

 
ทั้งนี้ดวยรูปแบบพูดคุยจะมีลักษณะที่คลายคลึงกับการบรรยายธรรมในรายการ

ธรรมะ ที่มีพระสงฆบรรยายธรรมผูเดียวตลอดรายการ และในบางครั้งจะมีการแทรกภาพ(insert) 
เหตุการณตางๆเขามาประกอบการพูดนั้น 
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2. รูปแบบสนทนา(Dialogue) 
 

รูปแบบสนทนาเปนรายการโทรทัศนที่มีคนมาพูดคุยกัน 2-3 คน แตละคนจะทํา
หนาที่เทาๆกันคือ เปนทั้งผูถามและผูตอบ มีการแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความรูและความ
คิดกัน รูปแบบสนทนามีความแตกตางจากรูปแบบอภิปรายตรงที่หัวขอหรือประเด็นที่เลือกมา
สนทนาจะตองไมกอใหเกิดความขัดแยงระหวางสนทนา   ซึ่งในการสนทนาในรายการธรรมะนั้น 
แมบางครั้งจะมีจํานวนผูรวมสนทนามากกวา 3 คน แตประเด็นหรือเร่ืองราวที่พูดคุย หรือถามตอบ
กันนั้น จะไมมีการขัดแยงกัน จะเปนเพียงคลายขอสงสัยของผูรวมสนทนา  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
ใหขอมูลความรู หาขอตกลงรวมกันและกระตุนความสนใจของผูชม 

 
3. รูปแบบสารคด(ีDocumentary) 

 
รูปแบบสารคดีใชในรายการที่นําเสนอเนื้อหาสาระดวยภาพและเสียงบรรยาย

ตลอดรายการโดยไมมีพิธีกร ผูดําเนินรายการหรือผูคนมาพูดคุยกัน  สามารถแบงออกเปน 2 
ประเภท 

 
3.1  รูปแบบสารคดีเต็มรูป  จะดําเนินเรื่องดวยภาพตลอด อาจมีการ

ถามความเห็นของผูที่เกี่ยวของบางเล็กนอยครั้งละไมเกิน 1 นาที อาจจะถามความเห็นจากคน
เดียวกันไดหลายครั้งหรืออาจจะถามหลายคนก็ได แตรายการสวนใหญจะเสนอภาพที่เปน
กระบวนการหรือเร่ืองราวตามธรรมชาติโดยไมมีผูดําเนินรายการ 

 
3.2    รูปแบบกึ่งสารคดีกึ่งพูดคนเดียว(Semi – Documentary) เปนราย

การที่มีผูดําเนินรายการทําหนาที่เดินเรื่องพูดคุยกับผูชมและใหเสียงบรรยายตลอดรายการ โดยที่มี
ผูดําเนินรายการปรากฏตัวตอนตน ตอนกลาง(เทาที่จําเปน) และตอนสรุปรายการ นอกจากนั้น
เปนภาพแสดงเรื่องราวหรือกระบวนการตามธรรมชาติ อาจจะมีตัวแทนไปสัมภาษณผูเกี่ยวของ
เขามาแทรกเพื่อเสริมความคิดเห็นดวยก็ได สวนผูดําเนินรายการอาจจะพูดในสตูดิโอหรือพูดนอก
สถานที่เพื่อเปลี่ยนบรรยากาศในรายการไดเชนกัน 
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4. รูปแบบละคร (Drama) 
 
รายการละครเปนรายการที่นําเสนอเรื่องราวตางๆดวยการจําลองสถานการณ

เปนละคร มีการกําหนดตัวผูแสดง จัดสรางฉาก แตงตัวและแตงหนาใหสมจริงสมจัง และใช
เทคนิคการละครเพื่อเสนอเรื่องราวใหเหมือนจริงมากที่สุด ซึ่งใชไดทั้งรายการบันเทิงและรายการ
เพื่อการศึกษา ละครโทรทัศนจะอยูในรูปของชุดตอเนื่องที่เรียกวา “Series” หรือชุดที่ไมตอเนื่อง
ภายใตเร่ืองเดียวกัน ซึ่งแตละตอนมีเร่ืองราวไมเหมือนกันก็ได 

 
ในดานการศึกษาละครโทรทัศนถูกนํามาจําลองสถานการณชีวิตของคนในสังคม 

เพื่อเสนอความรูในเชิงจิตวิทยา สังคมวิทยา อาชญากรรม ประวัติศาสตร การเมืองการปกครอง 
ฯลฯ โดยใหตัวละครนําเรื่องพูดคุยและใหขอคิด ผูชมก็จะเรียนรูจากคําพูดหรือเร่ืองราวที่ตัวละคร
เสนอ ขณะเดียวกันก็ใหความบันเทิงไปดวย ผูชมสวนมากไมรูตัววาไดรับความรูจากรายการเหลา
นี้เพราะคิดวาเปนรายการบันเทิงเพียงอยางเดียว 

 
5.  รูปแบบนิตยสารทางอากาศ (Magazine) 
 
รูปแแบบนิตยสาร หมายถึง รายการโทรทัศนที่มีการนําเสนอหลายประเด็น หลาย

รส และหลากหลายรูปแบบในรายการเดียวกัน  โดยจัดแบงเปนชุดๆ เรียกไดวาเปนรายการที่มี
ความหลากหลายทั้งรูปแบบ สาระ ตลอดจนวิธีการนําเสนอเชนเดียวกับหนังสือ “นิตยสาร”  ซึ่งมี
หลายเรื่องหลายรสในเลมเดียวกัน  ตามปกติจะมีพิธีกรทําหนาที่เชื่อมโยงเปนตอนๆไป  ลักษณะ
ของรายการนิตยสารสามารถแบงออกเปน 3 ลักษณะ ดังนี้ ปมุข ศุภสาร, จํานรรค อัษฎามงคล 
และพิไลวรรณ ปุกหุต, 2533 (อางถึงในอัจจิมา ลีรัตนชัย, 2542:24) 

 
1.  รายการนิตยสารที่เนนความรู ความรูในที่นี้หมายถึง  ความรูทั่วไปที่นาสนใจ

และเปนประโยชนแกผูชม ซึ่งความรูที่นําเสนออาจแทรกอยูในความบันเทิงก็ได(ความบนัเทงิในทีน่ี ้
หมายถึง ความรื่นเริง ชวนติดตาม ความนาสนใจของการนําเสนอ เทคนิคการถายทําและการตัด
ตอภาพ รวมทั้งเสียงประกอบที่ดี) 

 
2.  รายการนิตยสารที่เนนความบันเทิง ความบันเทิงนี้รวมถึงเพลง ละคร ตลก 

การแสดงประกอบเพลง  เปนตน  โดยสวนที่เปนความรูจะมีอยูนอยมากเมื่อเทียบกับความบันเทิง 
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3.  รายการนิตยสารที่เนนทั้งความรูและความบันเทิง คือ เนื้อหาสาระของราย
การมีสัดสวนของความรูและความบันเทิงใกลเคียงกัน 

 
การแบงรูปแบบรายการทั้ง 5 แบบนี้มีความคลายคลึงหรือใกลเคียงกับรูปแบบ

การนําเสนอในชวงตางๆของรายการธรรมะ ซึ่งจะสามารถใชเปนกรอบหรือแนวทางในการศึกษา
ในสวนของรูปแบบการนําเสนอรายการธรรมะ 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
  ในดานเอกสารผูวจิัยไดคนควาและขอความอนุเคราะหขอมูลจากหองสมุด  หอ
สมุดมหาวิทยาลัยตางๆ  สถาบัน  หนวยงาน และสถานีโทรทัศนชองตางๆ   เพื่อรวบรวมขอมูล
เอกสารอันไดแก  หนังสือ  วารสาร    เอกสาร  บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับวาทกรรม  การ
แบงประเภท/รูปแบบรายการ  รายการตางๆทางโทรทัศน พุทธประวัติและหลักธรรมในพระพุทธ
ศาสนา  รวมทั้งประวัติของวิทยากรในรายการธรรมะ  อาทิ  พระราชสุทธิญาณมงคล  พระธรรม
ปฏก  พระพิพิธธรรมสุนทร 
 
  งานวิจยั“วิเคราะหเนื้อหาและความหมายของรายการสารคดีสิ่งแวดลอมทางโทร
ทัศนป พ.ศ.2532-2534”  ของ จิรวรรณ  กมลรัตนโยธิน (2536)   ทําการศึกษาจากรายการสารคดี
ส่ิงแวดลอม  จํานวน 6 รายการ  โดยแบงเปนรายการขนาดสั้นและรายการขนาดยาว  โดยเนื้อหา
ของรายการจําแนกไดเปน 17 ประเภท ซึ่งในการศึกษาวาทกรรมเกี่ยวกับการแกไขปญหาสิ่งแวด
ลอม  เสนอเปน 3 กลุมใหญๆ   ไดแก กลุมรณรงคทางสิ่งแวดลอม  กลุมปฏิรูปและกลุมเปลี่ยน
ระบบ ซึ่งมีปจจัยที่มีอิทธิพลตอการแกปญหาไดแก 
   

1.ผูอุปถัมภรายการ  ซึ่งมีสวนเกี่ยวของกับการผลิตรายการตั้งแตแรกเริ่ม  โดยเปนผู
กําหนดความยาวของรายการ  แนวเนื้อหาและแนวในการนําเสนอ  รวมทั้งจะกําหนดดวยวาอยาก
ใหรายการที่ตนเปนผูอุปถัมภชวยรณรงคใหแกปญหาสิ่งแวดลอมในแนวใด 

 
2.งบประมาณ  รายการสารคดีสั้นจะมีขอจํากัดเรื่องงบประมาณ  ซึ่งในการหาขอมูลและ

วิธีแกไขปญหาที่แตกตางจากที่เราพบทุกวัน  จะตองใชงบประมาณสูง  ตองคนหาขอมูลใหม  เดิน
ทางไกลและใชเวลานาน 
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3.ความยาวของรายการ  ในประเด็นนี้เปนผลมาจากผูอุปถัมภรายการเปนผูกําหนดความ
ยาวในการออกอากาศ  ซึ่งสารคดีส้ันจะเสนอวิธีแกไขปญหาที่จัดอยูในกลุมเปลี่ยนระบบไดยาก
มาก  เพราะตองใหรายละเอียดและตองใชเวลามากในการสรางความเขาใจแกผูชม 

 
4.ทัศนคติของผูผลิต  ผูผลิตรายการสารคดีสั้นจะมองวา สิ่งแวดลอม หมายถึง ส่ิงที่อยู

รอบๆตัวเราและคนจะเปนผูที่ชวยแกไขปญหาสิ่งแวดลอม ในขณะที่ผูผลิตสารคดียาวมองวา ส่ิง
แวดลอมเปนสิ่งที่ตองเคารพและเปนความสัมพันธของสิ่งมชีีวิตและไมมีชีวิต ซึ่งทัศนคติของผูผลิต
ก็จะสะทอนออกมาใหเห็นในวิธีแกไขปญหาสิ่งแวดลอมในรายการ 

 
  จะเห็นวา  จากผลงานวิจัยชิ้นนี้  มีปจจัยหลัก 4 อยางที่จะสงผลตอการแกไข
ปญหาสิ่งแวดลอม ซึ่งจะมีอิทธิพลตอเนื้อหารายการ  เปนสิ่งที่อยูเบื้องหลังที่สงผลตอการสราง  
การกําหนดวาทกรรมเกี่ยวกับการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม  ซึ่งในการวิเคราะหรูปแบบ เนื้อหา และ
หนาที่รายการธรรมะทางโทรทัศน  ในสวนที่ทําการศึกษากระบวนการผลิตนั้น  ก็เพื่อที่จะใหทราบ
ถึงปจจัยที่อยูเบื้องหลังที่มีผลตอการกําหนดรูปแบบ เนื้อหาและหนาที่ของรายการธรรมะ 
 
  งานวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหวาทกรรมรายการวิทยุจส.สนทนา” ของ วิไล  สม
พันธุ(2536)  ซึ่งเปนการศึกษาลักษณะ  รูปแบบและจุดมุงหมายของการปฎิบัติการทางวาทกรรม 
(Discursive  Apparatus) ในรายการจส.สนทนา  ดวยวิธีการบันทึกเทปและวิเคราะหจากการถอด
เทป  ประกอบกับการสัมภาษณแบบเจาะลึก  ซึ่งผลของการวิจัยสรุปไดวา  มีความสัมพนัธระหวาง
สถานภาพและบทบาทของผูนําเสนอความจริง ในที่นี้คือ  สถานีวิทยุจส.100 โดยบริษัทแปซิฟก 
คอรปอเรชั่น  จํากัดภายใตเงื่อนไขและกฎระเบียบตางๆของกองทัพบก  ทําใหรายการจส.สนทนา
ไมใชเวทีแสดงความคิดเห็นอยางเสรี  รายการจส.สนทนาเปนเพียงรายการเสริมเพื่อเปลี่ยนอารมณ
ของผูฟงจากรายการฟงรายงานการจราจรมาเปนการแสดงความคิดเห็น  จุดมุงหมายของการ
ปฏิบัติการทางวาทกรรมของผูมีสวนรวม  คือ  เพื่อใชรายการ จส.สนทนาเปนที่ระบายอารมณหรือ
เปนแคทางผานโดยไมหวังผลในทางปฏิบตัิ 
 
  “การวิเคราะหวาทกรรมรายการวิทยุจส.สนทนา” แสดงถึงเงื่อนไขหรือกรอบที่มี
อิทธิพลอยูเบื้องหลัง ที่สงผลตอจุดมุงหมายการปฏิบัติการทางวาทกรรมในรายการจส.สนทนา  
และทําใหเกิดขอจํากัด  ไมสามารถจะนําไปสูการแกไขปญหาในประเด็นตางๆที่ตั้งขึ้นในรายการ  
ซึ่งในรายการธรรมะนั้น  ก็มีปจจัยที่ทําใหรายการไมสามารถพัฒนาไปสูการเปนที่ยอมรับของผูชม  
ซึ่งจําเปนจะตองศึกษาตอไปวา  อุปสรรคทั้งหลายอยูภายใตปจจัยหรือเงื่อนไขใด 
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  กลาวโดยสรุป“การวิเคราะหเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางโทร
ทัศนพ.ศ.2542” ที่จัดทําขึ้น  ผูวิจัยใชแนวคิด 4 แนว เพื่อเปนกรอบในการทําความเขาใจและตอบ
คําถามปญหานําวิจัย กลาวคือ การแบงประเภทรายการนั้น ใชเปนเกณฑในการจําแนกรูปแบบการ
นําเสนอของรายการธรรมะในแบบตางๆ  ประกอบกับแนวคิดการวิเคราะหวาทกรรมและแนวคิด
วาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย เพื่อใชเปนแนวทางการจัดกลุมเนื้อหาและหนาที่รายการธรรมะ 
ทําใหเขาใจถึงเกณฑการเลือกวิทยากรและประเด็นตางๆที่จะนําเสนอ ตลอดจนศึกษาปจจัยตางๆ
ในการผลิตรายการ ที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ  สวนแนวคิดการวิเคราะห
ประเภทรายการจะเปนกรอบในการวิเคราะหรายการธรรมะ  ทั้งในสวนของรูปแบบและเนื้อหาราย
การ  เพื่อศึกษาในสิ่งที่เปนธรรมเนียมปฏิบัติและในสวนที่สรางขึ้นใหมในรายการธรรมะ 



    บทที่  3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

  
  การวิจัยเรื่องการวิเคราะหเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางโทร
ทัศนพ.ศ.2542 ไดใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ(Qualitative Research) เปนการวิเคราะหภายใต
กรอบของการวิเคราะหวาทกรรมเชิงวิพากษ แนวคิดวาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย การ
วิเคราะหประเภทรายการและการแบงประเภทรายการ โดยทําการศึกษารูปแบบ เนื้อหา และหนาที่
รายการธรรมะที่ออกอากาศทางโทรทัศน  รวมทั้งปจจัยที่มีอิทธิพลในการกําหนดรูปแบบและเนื้อ
หารายการธรรมะ ซึ่งผูวิจัยไดแบงวิธีการดําเนินงานออกเปนขั้นตอนดังนี้   
 
    1.  แหลงขอมูลและการเก็บรวบรวมขอมูล 
     2.  การวิเคราะหขอมูล 

 3.  การนําเสนอขอมูล 
 

แหลงขอมูลและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
  1.1  ขอมูลประเภทเอกสาร 

1.2 ขอมูลประเภทรายการโทรทัศน 
1.3 ขอมูลประเภทบุคคล 

 
1.1 ขอมูลประเภทเอกสาร 
 

  ผูวิจัยไดคนควาและขอความอนุเคราะหขอมูลประเภทเอกสารจากหองสมุด  หอ
สมุดมหาวิทยาลัยตางๆ  สถาบัน  หนวยงาน และสถานีโทรทัศนชองตางๆ   เพื่อรวบรวมขอมูล
เอกสารอันไดแก  หนังสือ  วารสาร    เอกสาร  บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับวาทกรรม  การ
แบงประเภท/รูปแบบรายการของรายการทางโทรทัศน พุทธประวัติและหลักธรรมในพระพุทธ
ศาสนา  รวมทั้งประวัติของวิทยากรในรายการธรรมะ  อาทิ  พระราชสุทธิญาณมงคล  พระธรรม
ปฎก  พระพิพิธธรรมสุนทร  ซึ่งทําการรวบรวมเอกสารตางๆทั้งในขั้นเตรียมการวิจัยและคนควา
เพิ่มเติมในระหวางการทําวิจัย  เพื่อใหเกิดความครบถวนสมบูรณมากยิ่งขึ้น 
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    1.2  ขอมูลประเภทรายการโทรทัศน  
  

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษารายการธรรมะทางโทรทัศน 
ซึ่งเปนรายการธรรมะ ที่แพรภาพทางสถานีโทรทัศนที่ไมตองเสียคาบริการพิเศษ (Free TV)  เพราะ
สามารถเขาถึงประชาชนสวนใหญของประเทศ  ไดแกสถานีโทรทัศนชอง 3  5  7  9  11 และ ITV  
ซึ่งรายการธรรมะ หมายถึง  รายการที่ผูที่มีความรูทางพุทธศาสนาเผยแผหลักคําสอนทางพุทธ
ธรรม ซึ่งเปนการสั่งสอนหรือใหความรูอยางตรงไปตรงมา โดยการนําเสนอดังกลาวอาจจะเปน
เพียงสวนใดสวนหนึ่งของรายการ  หรือทั้งหมดของรายการโดยเผยแผทางโทรทัศน  ซึ่งรายการ
ธรรมะทางโทรทัศนมีทั้งสิ้น  21  รายการ ดังนี้คือ 
 
สถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 อ.ส.ม.ท. 

1.  รายการชีวิตไมสิ้นหวัง 
สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 

2.  รายการเปดบันทึกตํานาน 
3.  รายการพุทธประทีป 

สถานีโทรทัศนสีกองทัพบกชอง 7 
 4.  รายการธรรมะรับอรุณ 
 5.  รายการธรรมะวันอาทิตย 
สถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 9 อ.ส.ม.ท. 
 6.  รายการธรรมะสองโลก 
 7.  รายการธรรมะปฏิบัติ 
 8.  รายการเวทีธรรม 
 9.  รายการรูธรรมนําชีวิต 
 10.  รายการเพื่อนทุกข 
 11.  รายการเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี 
 12.  รายการอยูเย็นเปนสุข 
 13.  รายการแสงสองใจ 
 14.  รายการประทีปสองทาง 
 
สถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทยชอง 11 กรมประชาสัมพันธ 
 15.  รายการคติธรรมนําชีวิต 
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 16.  รายการเจริญธรรม 
 17.  รายการทศพิธราชธรรม 
 18.  รายการพุทธธรรมกูชาติ 
 19.  รายการตามหาแกนธรรม 
สถานีโทรทัศนไอทีวี   
 20.  รายการธรรมรักษ 
 21.  รายการพระทานวา 
 
  จากทั้ง 21 รายการ  ผูวิจัยไดเลือกรายการธรรมะ  เพื่อทําการศึกษาโดยใชเกณฑ
ดังนี้คือ 
 
 1.  เปนรายการที่ออกอากาศทางสถานีโทรทัศนเปนเวลา 2 ปข้ึนไป  
 2. เปนรายการที่เคยไดรับรางวัลดานสื่อสารมวลชน  จากองคกรหรือหนวยงานใดหนวย
งานหนึ่ง   
 
  รายการที่เลือกมาทําการศึกษาจะตองมีคุณสมบัติทั้ง 2 ประการ  จากทั้ง 6 สถานี
โทรทัศน ซึ่ งรายการที่ อยู ใน เกณฑ ดั งกล าว  จะเป น รายการที่ เป น ระ เบี ยบแบบ
แผน(tradition) แนวทางของรายการธรรมะ โดยมีรายการที่เขาเกณฑ  5  รายการ ดังนี้  คือ 
 
สถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 อ.ส.ม.ท. 
 
 1.  รายการชีวิตไมสิ้นหวัง  เร่ิมออกอากาศป พ.ศ.2537   
ไดรับรางวัลเสาเสมาธรรมจักรป พ.ศ.2539 
และรางวัลส่ือมวลชนดีเดนป พ.ศ.2542  จากสื่อมวลชนคาทอลิกแหงประเทศไทย 
 
สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 
 2.  รายการพุทธประทีป      เร่ิมออกอากาศป พ.ศ.2505 
ไดรับรางวัลเสาเสมาธรรมจักรป พ.ศ.2539 
 
สถานีโทรทัศนสีกองทัพบกชอง 7 
 3.  รายการธรรมะวันอาทิตย     เร่ิมออกอากาศป พ.ศ.2510 
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ไดรับรางวัลเมขลาป พ.ศ.2541 
 
สถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 9 อ.ส.ม.ท. 
 4.  รายการประทีปสองทาง       เร่ิมออกอากาศป พ.ศ.2536 
ไดรับรางวัลเสาเสมาธรรมจักรป พ.ศ.2539 
 
สถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทยชอง11 กรมประชาสัมพันธ 
 5.  รายการคติธรรมนําชีวิต          เร่ิมออกอากาศป พ.ศ.2539 
ไดรับรางวัลส่ือมวลชนดีเดนป พ.ศ.2541  จากสื่อมวลชนคาทอลิกแหงประเทศไทย 
 
  รายการที่เลือกมาเพื่อการวิจัยมีจํานวน 5 รายการดังที่ปรากฏในตารางตอไปนี้ 

ตารางที่3.1  รายการธรรมะที่เลือกมาทําการวิจัย 
รายการ สถานี ผูผลิต ปที่เริ่ม 

ผลิต
(พ.ศ.) 

วัน เวลา ความยาว 

ชีวิตไมส้ินหวัง ชอง  3 สปริต โปรดักชั่น. 2537 อาทิตย 6.30 - 7.00น. 30 นาที 
พุทธประทีป ชอง  5 สถานีชอง 5 2505 อาทิตย 6.55 - 7.20น. 25 นาที 
ธรรมะวันอาทิตย ชอง  7 สถานีชอง 7 2510 อาทิตย 6.25 - 6.50น. 25 นาที 
ประทีปสองทาง ชอง  9 สถานีชอง 9 2536 อาทิตย 6.00 - 6.25น.   25 นาที 
คติธรรมนําชีวิต ชอง  11 หจก. สคริพท 2539 จันทร- 

อาทิตย 
6.00 - 6.05น. 
และ 
0.00-0.05น. 
ออกอากาศซ้ํา 

5 นาที 

  (ที่มา : แผนผังรายการสถานีโทรทัศนชอง3 5 7 9 และ11   ประจําเดือนกรกฎาคม 2542) 
 
    สวนชวงเวลาที่ทําการศึกษารายการธรรมะนั้น  เปนระยะเวลานาน 3 เดือน จะยึด
เอารายการที่ออกอากาศ  ในชวงวันที่  16  กรกฎาคม  ถึง  15  ตุลาคม  2542  

 
ในการเก็บรวบรวมขอมูลรายการธรรมะรายการตางๆนั้น เร่ิมจากผูวิจัยติดตอเพื่อ

ขอผังรายการจากทางสถานีทั้ง 6 สถานี  และนํามาพิจารณาจากชื่อรายการวารายการใดบางเปน
รายการธรรมะ  ตอมาติดตามชมรายการนั้นๆ  พรอมทั้งโทรศัพทติดตอทางฝายรายการของแตละ
สถานี  โดยแนะนําตวัผูวิจัยและบอกความประสงควาตองการขอมูลในการทําวิจัย  สอบถามวา
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รายการที่คาดวาจะเปนรายการธรรมะนั้นถูกตองหรือไม มีรายการธรรมะรายการอื่นอีกหรือไม 
และสอบถามถึงผูผลิตรายการแตละรายการ  ซึ่งหากเปนรายการที่ทางสถานีผลิตเอง  ก็จะสอบ
ถามประวัติของรายการจากเจาหนาที่ของทางสถานีที่ผลิตรายการ วารายการดังกลาวอยูในเกณฑ
จะเลือกมาทําการวิจัยหรือไม สวนกรณีที่เปนหนวยงานอื่นไมใชทางสถานีผลิต ก็จะสอบถาม
หมายเลขโทรศัพทของหนวยงานนั้น   เพื่อสอบถามขอมูลเบื้องตนของรายการเชนเดียวกับรายการ
ที่ทางสถานีผลิตเอง พรอมทั้งสอบถามวาจะสะดวกที่จะใหสัมภาษณ หรือใหขอมูลเกี่ยวกับราย
การหรือไม ซึ่งทางผูผลิตรายการมักจะยินดีใหขอมูลเชนเดียวกับผูผลิตรายการที่เปนเจาหนาที่ของ
ทางสถานี 

 
เมื่อเลือกรายการไดแลว ผูวิจัยไดบันทึกรายการโทรทัศนดวยเครื่องวีดีทัศน  เพื่อที่

จะศึกษาในขั้นตนและเตรียมแนวคําถามในการสัมภาษณKey Informants ที่เปนผูผลิตรายการ
ธรรมะ  และเพื่อใชในการวิเคราะหรูปแบบและเนื้อหารายการธรรมะ  ซึ่งหากมีชวงใด หรือ ตอนใด
ของรายการไมชัดเจนหรือขาดหายไป  ก็ไดทําการติดตอไปทางสถานีหรือหนวยงานที่ทําการผลติ
รายการ  เพื่อขอความอนุเคราะหในการถายสําเนาเทป(duplication) ซึ่งก็ไดรับความอนุเคราะห
เปนอยางดี  อาทิ รายการคติธรรมนําชีวิต  ชอง 11จากพระพิพิธธรรมสุนทร  ซึ่งทานไดใหผูวิจัยไป
ติดตอขอยืมเทปวีดีทัศนรายการคติธรรมนําชีวิตในชวงเวลาที่ทําการศึกษา  จากคุณสุธี ฆราวาส
คนสนิท  ที่คณะ 12  วัดสุทัศนเทพวราราม   ซึ่งในครั้งแรกที่ไดไปพบ  ตามเวลาที่ไดนัดหมายไวนั้น  
คุณสุธีติดธุระจึงทําใหไมไดพบกัน   และผูวิจัยตองไปพบใหมในวันรุงขึ้น  ผูวิจัยไดพบและไดรับ
เทปวีดีทัศนที่ตองการ   ซึ่งไดทําหนังสือไวเพื่อเปนหลักฐานในการยืมเทปดังกลาวจํานวน 4 มวน  
ทั้งนี้ผูวิจัยไดนํากลับมาคืนในสัปดาหถัดมา   แมวาจะไมไดคืนกับคุณสุธี  เพราะไมอยู  แตไดฝาก
ไวกับพระมหาสุภาพ  ซึ่งพํานักอยูที่คณะ 12 เชนกัน  พรอมทั้งไดเขียนหนังสือเปนหลักฐานใหพระ
มหาสุภาพลงนามวาไดรับเทปวีดีทัศนนั้นคืนแลว    รวมรายการธรรมะทั้ง 5 รายการเปนจํานวน
113 ตอน 
 
 1.3 แหลงขอมูลประเภทบุคคล  ซึ่งจัดไดวาเปนแหลงขอมูลสําคัญของการวิจัยครั้งนี้  แบง
ไดเปน 2 กลุมดวยกันคือ 

        
1)  ผูที่มีหนาที่สําคัญที่มีสวนเกี่ยวของในการผลิตรายการธรรมะ 
2) ผูที่มีความรู ความเชี่ยวชาญ หรือผูทรงคุณวุฒิทางพุทธศาสนา 
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1) ผูที่มีหนาที่สําคัญในการผลิตรายการธรรมะ 
 
  ผูวิจัยไดติดตอผูผลิตรายการ  ผูดําเนินรายการ  เจาหนาที่สรางสรรครายการ  ที่

ปรึกษารายการ หรือวิทยากรรายการธรรมะ ซึ่งเปนบุคคลที่มีสวนสําคัญในการผลิตและทราบถึง
กระบวนการผลิตรายการธรรมะรายการตาง ๆ ที่ไดเลือกมาทําการวิจัย   ซึ่งหลังจากที่ผูวิจัยได
ทราบถึงรายชื่อรายการที่อยูในเกณฑที่จะศึกษา   ตอมาก็ไดนัดสัมภาษณผูผลิตรายการดังกลาว   

 
ขอมูลประเภทบุคคลในกลุมนี้ ในการสัมภาษณผูผลิต 4 รายการไดแก รายการ

ชีวิตไมสิ้นหวัง รายการพุทธประทีป รายการธรรมะวันอาทิตย รายการประทีปสองทาง และรายการ
คติธรรมนําชีวิตนั้น ผูวิจัยไดสัมภาษณผูผลิตรายการ รายการละ 1 คน ซึ่งบุคคลดังกลาวเปนผูที่
ทราบถึงกระบวนการผลิตทุกขั้นตอน สามารถใหขอมูลที่เปนประโยชนและถูกตองเกี่ยวกับรายการ
นั้น ๆ ไดเปนอยางดี ทั้งนี้เพราะรายการธรรมะมีบุคลากรที่ทําหนาที่ผลิตรายการประจําเพียงไมกี่
คน ซึ่งผูผลิตรายการที่ใหขอมูลแกผูวิจัยเพียงคนเดียวในแตละรายการ สามารถใหขอมูลไดโดย
ละเอียดและชัดเจนเพียงพอ รวมถึงมีความนาเชื่อถือและสมบูรณครบถวน  ซึ่งผูวิจัยไดมีการติดตอ
พูดคุยทางโทรศัพทหลายครั้ง เพื่อรับทราบขอมูลเบื้องตน และสรางความสนิทสนมคุนเคยในการ
สอบถามรายละเอียดตางๆ เพื่อการผลิตรายการในการสัมภาษณแบบเจาะลึกในครั้งตอๆ ไป ซึ่ง
รายชื่อบุคคลและวันที่ไปสัมภาษณนั้นมีดังนี้ 
 

1. รายการชีวิตไมสิ้นหวัง    
 
คุณนุชรา  พินิจสารภิรมย (ผูควบคุมการผลิต) บริษัท  สปริต  โปรดักชั่น  จํากัด  

สัมภาษณวันที่ 15 กุมภาพันธ 2543      และวันที่  17 สิงหาคม  2544 
 

ผูวิจัยไดติดตอทางโทรศัพทกับผูควบคุมการผลิตรายการ  โดยแนะนําตัววาเปน
นิสิตและตองการขอมูลเกี่ยวกับรายการชีวิตไมสิ้นหวัง   สอบถามถึงวันเวลาวางเพื่อนัดสัมภาษณ  
ซึ่งทางคุณนุชรา  พินิจสารภิรมยเปนผูบริหารบริษัทสปริต   จึงทําใหคอนขางมีงานคอนขางมาก  
แตคุณนุชราก็พยายามจัดหาชวงเวลาวางใหผูวิจัยไดไปสัมภาษณที่บาน  ในชวงเวลาหลังเลิกงาน
และวางจากกิจธุระอ่ืนๆ 

 
   หลังจากที่ไดทําการวิเคราะหขอมูลในสวนของกระบวนการผลิต  เนื่องจากเปน

การไมสะดวกที่ผูวิจัยจะติดตามสังเกตการณการผลิตรายการ  ซึ่งมักจะเปนการเดินทางไปตาง
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จังหวัด   เชน จ.สิงหบุรี  จ.นครปฐม  ทําใหผูวิจัยตองติดตอทางคุณนุชราเพื่อขอนัดสัมภาษณอีก
คร้ัง  ซึ่งผูวิจัยไดเดินทางไปสัมภาษณที่บานของคุณนุชราอีกครั้ง 

 
2. รายการพุทธประทีป 
  
คุณจรินทร  ฉายสกุล (ที่ปรึกษารายการ) ศูนยผลิตรายการททบ.5 

สัมภาษณวันที่  6 สิงหาคม 2542      
 คุณกันตชาติ เกษมสันต ณ อยุธยา (ผูดําเนนิรายการ) ศูนยผลิตรายการททบ.5 
สัมภาษณวันที่  6 สิงหาคม 2542 
  

 ผูวิจัยไดโทรศัพทไปแนะนําตัวกับคุณกันตชาติ  เกษมสันต ณ อยุธยาซึ่งเปนผู
ดําเนินรายการพุทธประทีป และสอบถามถึงวันเวลาวาง  เพื่อจะสอบถามขอมูลเกี่ยวกับกระบวน
การผลิตรายการ      โดยคุณกันตชาติไดสละเวลาชวงบายที่ศูนยผลิตรายการททบ.5       และคุณ
กันตชาติไดแนะนําคุณจรินทร  ฉายสกุล ที่ปรึกษารายการ  ซึ่งมีสวนรวมในการผลิตรายการตั้งแต
เร่ิมแรก ไดใหขอมูลเกี่ยวกับความเปนมา  วัตถุประสงค  และรายละเอียดตางๆของทางรายการ   
ทําใหผูวิจัยไดรับขอมูลที่เปนประโยชนและไดรับความรวมมือเปนอยางดี 
 

คุณบงกช  อักษรดี (ผูควบคุมการผลิตและสรางสรรครายการ) ศูนยผลิตรายการททบ.5 
สัมภาษณวันที่ 30 สิงหาคม 2542  และวันที่14 สิงหาคม 2544 
 

 ผูวิจัยไดโทรศัพทไปแนะนําตัวกับคุณบงกช  อักษรดี  ซึ่งเปนผูควบคุมการผลิต
และสรางสรรครายการ    และตองการจะนัดสัมภาษณเพื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับรายการพุทธ
ประทีป   ซึ่งคุณบงกชไดนัดใหผูวิจัยมาสัมภาษณในชวงบาย  ที่ศูนยผลิตรายการททบ.5   
 

 เนื่องจากการไปออกกองถายทํารายการแตละครั้ง  ทีมงานที่รวมในการเดินทาง
เพื่อถายทํารายการนั้น  มีจํานวนถึง 9-10  คน  ดังนั้นการจะติดตามไปดูการผลิตจึงไมสะดวกนั้น  
ทางผูวิจัยจงึจําเปนตองนัดสัมภาษณอีกครั้ง  เพื่อใหเขาใจกระบวนการผลิตรายการชัดเจนขึ้น   ซึ่ง
ทางคุณบงกชยินดีสละเวลาใหผูวิจัยไปสัมภาษณที่ศูนยผลิตรายการ  ททบ.5อีกครั้ง  ทําใหไดขอ
มูลที่เปนประโยชนเพิ่มมากขึ้น 
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3. รายการธรรมะวันอาทิตย 
 
คุณเนติ แกวเคน (ผูควบคุมการผลิตและสรางสรรครายการ) ฝายรายการ                
สถานีโทรทัศนสีกองทัพบกชอง 7 

สัมภาษณวันที่ 26 กุมภาพันธ 2543  และวันที่   8 สิงหาคม 2544  
 

 ผูวิจัยไดโทรศัพทไปนัดสัมภาษณกับคุณเนติ  แกวเคน ซึ่งเปนผูควบคุมการผลิต
และสรางสรรครายการ เพื่อนัดสัมภาษณ สอบถามขอมูลรายการธรรมะวันอาทิตย  ซึ่งทางคุณเนติ
ไดใหผูวิจัยทําจดหมายถึงกรรมการผูจัดการสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง7   เพื่อขออนุญาต
สัมภาษณและใหขอมูลเกี่ยวกับทางรายการ   หลังจากทางผูบริหารอนุมัติ   ผูวิจัยไดนัดหมายกับ
คุณเนติ  ที่หองสมุดของทางสถานี  ซึ่งคุณเนติไดใหขอมูลอยางเต็มที่ 
 

 หลังจากทําการวิเคราะหขอมูลแลว  ยังมีความไมชัดเจนในสวนของกระบวนการ
ผลิต  จึงไดนัดสัมภาษณคุณเนติอีกครั้งหนึ่ง  ซึ่งทําใหไดรับทราบรายละเอียดในการผลิตรายการ
ชัดเจนขึ้น 
 

4. รายการประทีปสองทาง    
คณุสุธี  ปยะดํารง (ผูควบคุมการผลิตและผูประสานงาน) ฝายผลิตรายการ  ชอง 9 อสมท. 

สัมภาษณวันที่ 30 พฤศจิกายน 2542  และวันที่ 20 ส.ค. 2544 
 

 ผูวิจัยไดโทรศัพทนัดหมายกับคุณสุธี ปยะดํารง  ซึ่งเปนผูควบคุมการผลิตและผู
ประสานงานรายการประทีปสองทาง  เพื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับรายการและกระบวนการผลิต  
ซึ่งคุณสุธีมีสวนรวมในการผลิตรายการนี้ตั้งแตชวงเริ่มตน   
 

 ตอมาเมื่อทําการวิเคราะหขอมูลจากกระบวนการผลติรายการ  ยังไมมีความ
สมบูรณพอ  จึงนัดสัมภาษณคุณสุธีอีกครั้งหนึ่ง   ซึ่งคุณสุธีไดใหความรวมมือเปนอยางดี  แตขณะ
ที่สัมภาษณไดมีการประทวงเรื่องการถูกถอดจากผังของรายการ  ทางชอง9อ.ส.ม.ท.  ทําใหมีเสียง
รบกวนการสัมภาษณในชวงตน  จึงตองหยุดพักรอจนกระทั่งหยุดการประทวง   และสัมภาษณตอ   
ซึ่งไดรับขอมูลเพิ่มเติมที่เปนประโยชนตอการวิจัย  ซึ่งผูวิจัยไดบันทึกการสัมภาษณดวยเครื่อง
บันทึกเสียงทั้งสองครั้ง 
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5. รายการคติธรรมนําชีวิต  
พระพิพิธธรรมสุนทร  (ผูควบคุมการผลิตและวิทยากร) หจก.สคริพท ผลิตรายการ 

สัมภาษณวันที่ 24 พฤศจิกายน 2542 
 

 เร่ิมแรกผูวิจัยไดหมายเลขโทรศัพทของคุณสมชาติ  รอบกิจ  ซึ่งรับหนาที่ผลิตราย
การ  จากเจาหนาที่ชอง 11  หลังจากที่ไดทราบขอมูลเบื้องตนจากคุณสมชาติแลว  ผูวิจัยไดนัด
สัมภาษณทางคุณสมชาติเพื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการผลิตรายการคติธรรมนําชีวิต  
แตคุณสมชาติไมสะดวกที่จะใหขอมูล   และแนะนําใหสัมภาษณพระพิพิธธรรมสุนทร  ผูชวยเจา
อาวาสวัดสุทัศนเทพวราราม  ซึ่งเปนผูวาจางคุณสมชาติผลิตรายการ เปนวิทยากรในรายการและ
เปนผูควบคุมการผลิต   และไดบอกถึงกําหนดการในการถายทํารายการที่วัดสุทัศนเทพวราราม 

 
ผูวิจัยจึงเดินทางไปวัดสุทัศนเทพวราราม  ไดเขาไปแนะนําตัวกับพระพิพิธธรรม

สุนทร  แจงใหทราบวาตองการจะไดขอมูลเกี่ยวกับรายการและไดสอบถามขอมูลเบื้องตนของราย
การโดยที่ยังไมไดมีการบันทึกเทป   พรอมทั้งขออนุญาตชมการผลิตรายการ  ซึ่งไดรับอนุญาตให
ติดตามไปสังเกตการณภายในศาลาภัททจารี   แตยังไมไดสัมภาษณในรายละเอียดของรายการ   
และหลังจากที่บันทึกการถายทําเสร็จ   ก็เปนเวลาค่ํา  และพระพิพิธฯมีธุระที่จะตองไปบรรยาย
ธรรมตอ  ผูวิจัยจึงตองโทรศัพทมาถามพระพิพิธฯถึงวันที่ทานจะสะดวก  สละเวลาใหสัมภาษณ   
ซึ่งทานก็ไมสามารถบอกได   แตแนะนําใหมาที่วัดเพื่อไปสอบถามกับพระมหาเวหา  คุณเวโท  ซึ่ง
เปนเสมือนเลขาฯของทาน  ที่ศาสาโพธิ์   ผูวิจัยจึงเดินทางไปที่วัดสุทัศนเทพวรารามเพื่อดูที่ตาราง
งานของพระพิพิธฯ   และลงเวลานัดหมายในชวงที่ทานวาง    

 
ในวันที่ไดนัดหมายไวผูวิจัย  ไดเดินทางไปยังศาลาโพธิ์  วัดสุทัศนฯ  ซึ่งพระพิพิธฯ

กําลังทํากิจธุระและฉันเชา  ผูวิจัยจึงตองรอเปนเวลาหลายชั่วโมง   เมื่อพระพิพิธฯพรอมให
สัมภาษณก็ไดใหสัมภาษณตามประเด็นตางๆ  เพื่อเสริมจากการสังเกตการณการผลิต  ความเปน
มาและรายละเอียดของรายการ   โดยไดบันทึกเสียงการสัมภาษณไว 
  
  การเก็บรวบรวมขอมูลบุคคลในงานวิจัย  มีแนวประเด็นคําถามดังนี้ 
 
 1.  ความเปนมาของรายการ 
 2.  วัตถุประสงคของรายการ 
 3.  แหลงขอมูลที่ใชในการผลิตรายการ 
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 4.  งบประมาณและปจจัยที่สนับสนุนในการผลิตรายการ 
 5.  เกณฑการเลือกเรื่องหรือประเด็นนําเสนอ 
 6.  เกณฑการเลือกผูดําเนินรายการ/วิทยากร/ผูรวมรายการ (ถามี) 
 7.  กลุมเปาหมาย/การทําสํารวจ/ปฏิกิริยาที่ทางรายการไดรับ 

8. อิทธิพลของผูอุปถัมภรายการและสถานีตอเนื้อหาและรูปแบบรายการ 
9. กระบวนการในการผลิตรายการ  ข้ันเตรียมงาน  ขั้นผลิตรายการและขั้นหลังการผลิต 
10. ทัศนคติของผูผลิตรายการตอพระพุทธศาสนา/รายการธรรมะ 
 

2)  ผูที่มีความรู หรือผูทรงคุณวุฒิทางพุทธศาสนา 
  

แหลงบุคคลกลุมนี้ ผูวิจัยจะนิมนตพระภิกษุจํานวน 7 รูปจากวัดตางๆ  ที่กําลัง
ศึกษาอยูในมหาวิทยาลัย มหามกุฏราชวิทยาลัย    ซึ่งเปนมหาวิทยาลัยสงฆ   เพื่อใหชมรายการ
ธรรมะทั้ง  5 รายการในชวงที่เปนการบรรยาย  การเทศน หรือการสนทนาของบุคคลตั้งแต 2 
บุคคลขึ้นไป ที่เลือกมา  หลังจากนั้นจึงแสดงความคิดเห็นกันภายในกลุมหรือสนทนากลุม (focus  
group)  เกี่ยวกับเนื้อหารายการธรรมะ  สําหรับผูเขารวมสนทนามีรายนามดังนี้ 

 
  1.  พระมหาพีรเดช  ฐิตเตโช  วัดบวรนิเวศวิหาร 
  2.  พระมหาธีรยุทธ  ธีรยุตฺโต    วัดใหม(ยายแปน) 
  3.  พระมหาเอกชัย  จนฺทสิริ  วัดราชผาติการาม 
  4.  พระปราโมทย  สตินฺทรีโย  วัดสิรินธรเทพรัตนาราม  จ.นครปฐม 
  5.  พระไพบูรณ  สุปณฺฑิโต  วัดสันติธรรมาราม 
  6.  พระเดชศักดา  สุริยวงศ(จนฺทปฺโญ) วัดใหญศรีสุพรรณ 
  7.  พระนรวาง  สุวุฑ ฒิโก  วัดบวรนิเวศวิหาร 

 
 พระสงฆทั้ง 7 รูปนี้  การศึกษาทางพุทธศาสนา คือ นักธรรมเอกและกําลังศึกษา

อยูในระดับปริญญาโท  มหามกุฏราชวิทยาลัย   
 

 แนวคําถามในการสนทนากลุมมีดังนี้ 
 1.  เนื้อหาของรายการธรรมะที่วิทยากรตองการจะนําเสนอเกี่ยวของกับอะไร 
 2.  เนื้อหาที่นําเสนอนั้นมีอยูในพระธรรมคําสอนหมวดหมูใด  หรือเปนทัศนคติของผูพูด 
 3.  ทานเห็นดวยหรือไมกับส่ิงที่ถูกนําเสนอหรือเนื้อหาของรายการ  เพราะเหตุใด 
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4. หนาที่ของรายการธรรมะแตละรายการที่ไดชม   
 

 กรณีของกลุมบุคคลที่มีความรูทางพุทธศาสนา  ในการเก็บรวบรวมขอมูล  เดิมทีผู
วิจัยไดติดตอกับฆราวาสที่มีความรูและเปนอาจารยสอนพุทธศาสนา  แตในการนัดหมายใหทานทั้ง
หลายมีเวลาวางตรงกัน อีกทั้งยังตองเดินทางมาเพื่อชมรายการและสนทนากลุมรวมกันนั้น  คอน
ขางจะใชเวลามากและไมเปนการสะดวก  จึงไดเปลี่ยนเปนการติดตอพระสงฆ  ซึ่งพี่ชายของผูวิจัย
ติดตอไปยังพระมหาพีเดช ฐิตเตโช ซึ่งเปนพระพี่เลี้ยงในขณะที่พี่ชายของผูวิจัยอุปสมบทอยูที่วัด
บวรนิเวศวิหาร  เพื่อจะปรึกษาและติดตอผูที่มีคุณวุฒิ มีความรูในหลักธรรมทางพุทธศาสนาเพื่อจัด
การสนทนากลุม  ซึ่งพระมหาพีรเดชนั้นกําลังศึกษาในระดับปริญญาโท  ที่มหามกุฏราชวิทยาลัย   
ทานจึงสามารถแนะนําผูที่กําลังศึกษาในสถาบันแหงนี้ใหได  ซึ่งทุกทานที่ไดติดตอเพื่อทําการวิจัย
ในสวนนี้นั้น  มีความรูทางพุทธศาสนาคือ นักธรรมเอกและกําลังศึกษาในระดับปริญญาโททั้งสิ้น  
โดยในการติดตอกับพระสงฆทั้งหลายนี้ขาพเจาจําเปนตองมีญาติที่เปนผูชายไปดวยทุกครั้ง   และ
ในวันที่จัดการสนทนากลุมนี้ ไดติดตอขออนุญาตใชสถานที่  ณ ศาลา 150 ป  วัดบวรนิเวศวิหาร
เนื่องจากเปนที่ตั้งของมหามกุฏราชวิทยาลัย อยูในอาณาบริเวณของวัดบวรนิเวศวิหาร จึงเปนการ
สะดวกในการนัดหมายพระสงฆที่ศึกษาอยู ณ ที่นั้น    และดําเนินการในวันที่พระสงฆทั้งหมด
สะดวก คือ 3 สิงหาคม 2543 ทั้งนี้ผูวิจัย  ครอบครัวและเพื่อนๆ  ไดชวยกันเตรียมเครื่องรับโทรทัศน
และวีดีทัศนไปเอง  รวมถึงไดจัดเตรียมภัตตาหารเพลไปถวายที่วัดหลังจากเก็บรวบรวมขอมูลแลว    
ซึ่งขณะที่มีการสนทนากลุมอยูนั้น จําเปนที่จะตองมีเพื่อนผูชายอยูชวยในการศึกษาโดยตลอด    
เพราะผูวิจัยเปนผูหญิงไมสามารถอยูกับพระสงฆ(ธรรมยุติกนิกาย)ในที่รโหฐานตามลําพังได 
 
การวิเคราะหขอมูล 

 
  ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดวิเคราะหจากขอมูลประเภทรายการโทรทัศนจากการ

บันทึกเทปวีดีทัศน  ประกอบกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเจาะลึก (In-Depth  Interview) แหลง
ขอมูลบุคคลที่มีสวนสําคัญในการผลิตรายการธรรมะรายการตางๆ  และขอมูลจากการแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับหลักพุทธธรรมจากกลุมผูเชี่ยวชาญทางพุทธศาสนา โดยใชกรอบแนวคิดการ
วิเคราะหวาทกรรม แนวคิดวาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย การแบงประเภทรายการและแนวคิด
การวิเคราะหประเภทรายการ ในประเด็นดังนี้ 
 

- วิเคราะหรูปแบบการนําเสนอและเนื้อหารายการธรรมะ จากการชมรายการ
ธรรมะ โดยพิจารณาลักษณะการนําเสนอดวยรูปแบบและองคประกอบใดเปนสําคัญ   ตลอดจนมี
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สวนใดเปนเอกลักษณรายการประเภทนี้ อันถือเปนธรรมเนียมปฏิบัติที่ถูกคาดหวังวาจะมีอยูในราย
การธรรมะ(convention) และสวนใดที่ถือเปนการสรางสรรคส่ิงใหมๆ(invention)ใหเกิดในรายการ
ธรรมะ  ดวยแนวคิดการวิเคราะหประเภทรายการ 

  
- วิเคราะหเนื้อหาและหนาที่รายการธรรมะ ดวยการชมรายการธรรมะ โดย

พิจารณาจากเนื้อหาสาระหรือประเด็นของตัวบท (text) กับการผลิตตัวบท (text production)ภาย
ใตกรอบทางสังคมวัฒนธรรม(socioculture) ซึ่งภาพและเสียงที่ปรากฏในรายการธรรมะนั้น วา
ตองการจะสื่อถึงอะไร เพื่ออะไร และหนาที่รายการมีสวนที่รวมสรางระบบความคิด  และความเชื่อ 
(ideation  function)   หนาที่ในการสรางความสัมพันธและเอกลักษณ ทางสังคม (interpersonal  
function)   และหนาที่ในการเชื่อมโยงตัวบท (text) กับปริบท (context) ที่เกี่ยวของกับการดําเนิน
ชีวิตประจําวันและสถานการณในสังคม   (textual function) ตลอดจนวิเคราะหวาเรื่องราวที่ถูกนํา
เสนอนั้นอยูภายใตวาทกรรมทางพุทธศาสนาที่เนนในเรื่องใด พรอมทั้งรวบรวมและประเมินสรุป
จากการวิเคราะหเนื้อหาและหนาที่เฉพาะในชวงการบรรยายหรือการสนทนาธรรมในบางตอน จาก
การแสดงความคิดเห็นในการสนทนากลุมพระสงฆ  เพื่อเปนสวนเสริมการวิเคราะหในสวนที่ผูวิจัย
ทําการวิเคราะหดวยตนเอง 

 
-  ศึกษาความเปนมา  วัตถุประสงค  กลุมเปาหมาย และรายละเอียดตางๆของ

ทางรายการ  โดยเฉพาะกระบวนการผลิตรายการธรรมะ  ซึ่งจะพิจารณาจากขอมูลที่ไดจากการ
สัมภาษณบุคคลที่มีความเกี่ยวของกับการผลิตรายการธรรมะเปนสําคัญ  โดยพิจารณาตาม
ประเด็นคําถามที่ไดกําหนดเปนกรอบไว  เพื่อใหทราบถึงสิ่งที่มีอิทธิพลที่กําหนดรูปแบบและเนื้อหา
รายการธรรมะ รวมทั้งชวยเสริมใหเกิดความเขาใจในการวิเคราะหวาทกรรมทางพุทธศาสนาของ
ไทยใหชัดเจนขึ้น 

 
-  ศึกษาเปรียบเทียบเพื่อสรุปผลทั้งหมดใหเห็นภาพรวมของรูปแบบ  เนื้อหาและ

หนาที่รายการธรรมะ  รวมทั้งปจจัยที่มีอิทธิพลในการกําหนดรูปแบบ และเนื้อหารายการธรรมะทาง
โทรทัศน 
 
การนําเสนอขอมูล 
 
  การนําเสนอขอมูลจากการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยจะนําเสนอแบบพรรณนาวิเคราะห 
(analytical  description)  โดยแบงเสนอรายการธรรมะรายการละบท  เร่ิมจากรายการชีวิตไมสิ้น
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หวัง  รายการพุทธประทีป  รายการธรรมะวันอาทิตย  รายการประทีปสองทาง  และรายการคติ
ธรรมนําชีวิต   ในบทที่4 5 6 7 และ 8เรียงตามลําดับ  สวนบทที่9 เปนบทสุดทาย  เปนบทสรุปและ
ขอเสนอแนะ  การวิเคราะหเปรียบเทียบรายการธรรมะทั้ง 5 รายการ  ทั้งในดานรูปแบบ เนื้อหา 
หนาที่และปจจัยที่มีอิทธิพลในการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 
 
  ในการวิเคราะหเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางโทรทัศนพ.ศ.2542   ผูวิจัย
ไดศึกษาจากขอมูลประเภทรายการโทรทัศนจากบันทึกเทปวีดีทัศน  ประกอบกับขอมูลที่ไดจากการ
สัมภาษณเจาะลึก แหลงขอมูลบุคคลที่มีสวนสําคัญในการผลิตรายการธรรมะรายการตางๆ  และ
ขอมูลจากการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับหลักพุทธธรรมจากกลุมผูเชี่ยวชาญทางพุทธศาสนา โดย
ใชกรอบแนวคิดการวิเคราะหวาทกรรม  แนวคิดวาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย แนวคิดการ
วิเคราะหประเภทรายการ และการแบงประเภทรายการ   
 

การนัดสัมภาษณบุคคลที่ใหขอมูลในการวิจัยนั้น จะติดตอนัดหมายคอนขางยาก 
เพราะผูวิจัยไมไดรูจักกับบุคคลเหลานั้นมากอน  จึงตองใชเวลาในการติดตอเปนเวลานาน  โดย
เฉพาะอยางยิ่งกลุมของผูที่มีความรูทางพุทธศาสนา ในตอนเริ่มแรกนั้นไดติดตอและเชิญอาจารย
สอนพุทธศาสนาในสถาบันอุดมศึกษาตางๆ แตไมสามารถจัดหาเวลาวางที่ตรงกันของทุกคนและ
ตองใหเดินทางมาชมรายการได  จึงตองเปลี่ยนเปนติดตอนัดหมายกลุมพระสงฆ  ที่มีความรูทาง
พุทธศาสนาและพี่ชายของผูวิจัยรูจัก  โดยพี่ชายของผูวิจัยชวยแนะนําและนัดหมายพระสงฆให  
เพราะผูวิจัยเปนผูหญิงจึงไมสะดวกในการติดตอดวยตนเอง  และในกรณีที่ผูวิจัยตองไปติดตอหรอื
ขอคําปรึกษาจากพระสงฆ ผูวิจัยจะมีเพื่อนหรือญาติผูชายไปดวย ซึ่งจะชวยใหสะดวกยิ่งขึ้น รวม
ทั้งเพื่อปองกันการเกิดคําครหาที่อาจจะเกิดขึ้นตามมา 



บทที่ 4 
รายการชีวิตไมส้ินหวัง 

 
 สําหรับในบทนี้ผูวิจัยไดทําการศึกษารายการชีวิตไมส้ินหวัง  ในดานรูปแบบการ

นําเสนอ  เนื้อหาและหนาที่ของรายการ  ประกอบกับวิเคราะหกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อให
ทราบถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการนี้ 
 
  รายการชีวิตไมส้ินหวังแพรภาพทางสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 อ.ส.ม.ท. ออก
อากาศเปนประจําทุกวันอาทิตย  เวลา 6.30 - 7.00 น. เปนเวลา 30 นาที บริษัทสปริตโปรดักชั่น 
จํากัดเปนผูผลิตรายการ  เร่ิมผลิตรายการปพ.ศ.2537 รูปแบบการนําเสนอ เนนที่การพูดคุยและ
การสนทนา ผูดําเนินรายการ  คือ  ดร.ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห  (ปจจุบัน คือ สามเณรีธัมมนันทา) 
 
ความเปนมาของรายการ 
 
  คุณนุชรา  พินิจสารภิรมย เปนผูบริหารฝายการตลาดของบริษัทตางชาติแหงหนึ่ง
ที่ไมใชธุรกิจสื่อ   ตอมาไดมีโอกาสทํางานเปนผูกํากับศิลปของบ.Broadcast Thai Television  
หลังจากนั้นไดรวมกับคุณสมนึก เขมาชีวะกอต้ัง บ.สปริตโปรดักชั่น เนื่องจากมีความเชื่อมั่นและ
ศรัทธาในธรรมะ รวมทั้งคิดวาโทรทัศนเปนสื่อที่จะเขาถึงผูชมไดดี  จึงเริ่มผลิต     รายการชีวิตไม
สิ้นหวัง 
 

“หลังจากรูวาธรรมะดี ทําดวยสื่อโทรทัศนจะเขาถึงไดทั่ว คิดวาทํา
ละครและเอาพระหรือผูทรงคุณวุฒิหรือพระมาตอบคําถาม มอง case
นี้ยังไง”  

(นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ, 15 กุมภาพันธ 2542) 
 

รายการชีวิตไมสิ้นหวังเริ่มการผลิตรายการ ในรูปแบบของละคร  และมีการ
สนทนาหลังจากจบละคร แพรภาพทางชอง 3 เมื่อป 2537 เพื่อที่จะดึงผูชมใหหันมาสนใจรายการ
ธรรมะ ซึ่งไดออกอากาศในชวงเย็นวันพุธและพฤหัสบดีติดตอกัน 2 วัน  
 

“ณ วันนั้นพี่เล็ก (คุณสมนึก เขมาชีวะ) จะมี strong connection กับ
คุณประวิทย(ผูบริหารของทางชอง 3) เพราะพี่เล็กทํางานเหมือนแทบ
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จะเปนเลขาฯของคุณประวิทยเลย เราก็เลยยื่นเสนอเปนละคร มันเปน
อะไรที่ full scale และเปนเหมือนนิมิตหมายใหมของการทํารายการ
ธรรมะ”              นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ, 17 สิงหาคม 2544) 
 

  ในการยื่นเรื่องขอผลิตรายการใหกับทางสถานีนั้น  โดยเฉพาะในชวงเวลาที่มีผูชม
จํานวนมาก  ถือวาตองอาศัยความสัมพันธ  อันดีระหวางทางบริษัทผูผลิตกับสถานี         ซึ่งทํา
ใหบ.สปริตสามารถไดเวลาออกอากาศโดยงาย 
 

แตดวยตนทุนในการผลิตตอตอนที่สูงมากและประสบการณในการหาผูสนบัสนุน
รายการยังมีคอนขางจํากัด  หลังจากออกอากาศไดเพียง 3 – 4 เดือน  ไดขาดทุนประมาณ 4 ลาน
บาท    จึงตองเลิกผลิตรายการ ขอคืนเวลาใหกับทางสถานี และปรับขนาดขององคกรใหเล็กลง   

 
“ชวงที่ทําแรกๆ หา sponsor ยากมาก ยากขนาดที่วา  อยางบอกวา
ตอนแรกเราเปดตัวดวยละคร กฎแหงกรรม ยอนชีวิตของหลวงพอจรัญ 
อันนั้นคือเปนอะไรที่ เราลงทุนสูงมาก เราใชการผลิตตอตอน ณ วันนั้น 
เราใชหลายแสนทีเดยีว ตอนนั้นเรายังไมรูจักการที่จะประหยัด cost 
เลย เราทําแบบเต็มที่…แลวเราขาย spot เนี่ย เราขายแทบจะวันตอวัน 
แลวกวาจะไดแตละ spot มันจะชามาก”   

                      (นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ. 17 สิงหาคม 2544) 
 

  แมจะตั้งใจผลิตรายการอยางเต็มที่  แตถามีปญหาในดานผูอุปถัมภรายการ  ก็
เปนสาเหตุสําคัญใหการผลิตตองชะงักลงได  ซึ่งแสดงใหเห็นถึงงบประมาณในการผลิตและการ
สนับสนุนในดานตางๆถือเปนปจจัยสําคัญยิ่ง ในการสรางสรรครูปแบบและเนื้อหารายการ 
 

หลังจากที่เลิกผลิตรายการชีวิตไมสิ้นหวังไปชวงหนึ่ง ทางชอง 3 ไดติดตอกลับมา
ใหทางบริษัทสปริตฯมาทํารายการใหม  โดยหากชวงแรกยังผลิตรายการตอนใหมไมทัน ใหสามารถ
นําตอนเกามาออกอากาศซ้ํา(rerun)ได แตเวลาในการแพรภาพจะเหลือหนึ่งวันจากเดิมที่ออก
อากาศ 2 วัน ในชวงเวลาเย็นเหมือนเดิม  

 
ทางผูผลิตรายการจึงตองมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบของรายการ เปนการสนทนา

ธรรม   เพื่อประหยัดตนทุนในการผลิต ตอมารายการชวีิตไมสิ้นหวังถูกปรับเปลี่ยนเวลาออกอากาศ
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อีกหลายครั้งจนกระทั่งมาออกอากาศในวันอาทิตยเวลา  6.30-7.00 น.อยางในปจจุบัน  เพื่อวาทาง
สถานีจะไดไมตองผลิตรายการธรรมะเอง เพราะรายการธรรมะถือเปนรายการบังคับ 
(compulsary) ที่ตองมีนําเสนอทุกสถานี   ในการที่ทางสถานียายเวลาออกอากาศรายการชีวิตไม
สิ้นหวังมาเปนชวงเวลาเชา  ซึ่งจะมีผลตอจํานวนและกลุมผูชมนั้น  แสดงใหเห็นวา แมทางผูผลิต
รายการจะมีความสัมพันธอันดีกับทางสถานี  แตผลประโยชนหรือผลกําไรในทางธุรกิจยอมเปนสิ่งที่
สําคัญกวา เมื่อรายการใดไมสรางรายได ก็จําเปนตองยายเวลาไปอยูในชวงเชา ซึ่งไมสรางผลกําไร
ใหกับทางสถานี  เพราะถึงอยางไรรายการธรรมะยังคงตองมีอยูตอไป  

 
เมื่อเปนเชนนี้ ทางรายการจึงจําเปนที่จะตองสรางความอยูรอดใหกับทางรายการ

ดวยวิธีตางๆ ซึ่งทางผูผลิตรายการใชวิธีการลดราคาใหกับทางเอเจนซี่โฆษณา  แตขอจํากัดที่ถูก
มองวาเปนรายการธรรมะและชวงเวลาที่ออกอากาศเปนชวงเวลาเชา คนมักไมนิยมดูรายการ ทําให
การแกไขปญหาดานผูสนับสนุนรายการทําไดยาก 

 
“พี่เองใชมาตรการใหรายการธรรมะเคาเลี้ยงตัวเองได ดวย budget
ของเขา เพราะฉะนั้นสมมุตินาทีเวลานั้นspotละ 80,000 บาทพี่บอก 
ลดเลยครึ่งนึง 50% แลวถาซื้อเต็มปลดทั้งหมดเลย  64%  เพื่อให 
เพราะไมไดตองการจะใหทํากําไรจากรายการธรรมะ ปจจุบันก็ยังลด
อยู แตลดแคไหน อยูที่ 6 โมงครึ่งมันก็ไมเทาไหร…เปนรายการธรรมะ 
ซึ่งถาในสายตาของคนอื่น ซึ่งไมซาบซึ้งและรูคุณคาในพระพุทธศาสนา 
คําแรกที่agencyถามเรา คือ ใครจะตื่นมาดูรายการคุณ “ 
                       (นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ, 17 สิงหาคม 2544) 
 
 ดังนั้นเมื่อสภาพเศรษฐกิจประสบกับภาวะถดถอยอยูในขณะนี้ ทําใหรายการมี

ปญหาทางดานผูอุปถัมภรายการอยางมาก  จึงตองดําเนินการผลิตรายการอยางประหยัดงบ
ประมาณเทาที่จะทําได  เชน การบันทึกเทปการเทศนของหลวงพอจรัญ(พระราชสุทธิญาณมงคล)
เพียงครั้งเดียว และนํามาตัดตอเพื่อใหสามารถออกอากาศไดจํานวน 4 – 6 ตอน  ซึ่งผูชมรายการที่
ไมไดรูจัก หรือศรัทธาในตัวหลวงพอจรัญ  ก็อาจทําใหเกิดความรูสึกเบื่อหนายหรือรูสึกวาซ้ําซาก
จําเจได 
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วัตถุประสงคของรายการ    
 

1. เพื่อสรางจิตสํานึกและปลูกฝงตั้งแตเด็กใหมีคุณธรรม  เพื่อจะเติบโตเปน
ผูใหญที่มีคุณภาพ 

2. เพื่อเปลี่ยนทัศนคติที่วา “ธรรมะมีไวสําหรับคนแก คนสิ้นหวังและคนไมมี
อะไรจะทํา” 
 

ในการกําหนดวัตถุประสงคของรายการนี้  เปนสิ่งที่ผูผลิตคาดหวังอยากจะใหเปน  
แตในทางปฏิบัตินั้น  หากรายการไมเปนที่ยอมรับหรือไมไดรับการติดตามจากผูชม   วัตถุประสงค
ที่ตั้งขึ้นกเ็ปนเพียงแคแนวทางการผลิตที่ไมสามารถบรรลุผลได 

 
กลุมเปาหมายและปฏิกิริยาตอบรับของผูชม 
 
  กลุมเปาหมาย  คือ  เด็ก เยาวชน และบุคคล 30 ปข้ึนไป   ซึ่งหมายถึง ผูชมทุก
ชวงวัย  หรือประชาชนทั่วไปนั่นเอง 
 

สวนปฏิกิริยาตอบรับของผูชมนั้น  ทางผูผลิตรายการจะทราบวามีผูชมติดตาม
รายการจากในกรณีที่บางสัปดาหมีการแจกของกํานัลเล็กๆนอยๆ  เชน  หนังสือสวดมนต  หรือเทป
ธรรมะ  ซึ่งผูชมที่ติดตามชมรายการเปนประจํา มักจะเปนผูที่เคารพศรัทธาในตัววิทยากรสําคัญ
ของรายการ คือพระราชสุทธิญาณมงคล (หลวงพอจรัญ)  

 
ทั้งนี้ปฏิกิริยาที่ทางรายการไดรับยังมีจํานวนไมมากนัก และยังไมอาจบอกไดถึง

กลุมผูชมที่ชัดเจน 
 
รูปแบบการนําเสนอและองคประกอบตางๆในรายการ 
 

 รายการชีวิตไมส้ินหวังเนนที่รูปแบบการพูดคุย  คือ การบรรยายธรรม และการ
สนทนาธรรม แบงไดเปน 3 ชวง  โดยถือโฆษณาที่คั่นรายการเปนตัวแบง  ซึ่งทั้งสามชวงนั้นจะเปน
เร่ืองเดียวกันและจะใชเวลาเทาๆกันประมาณ 8 นาที  อีกทั้งยังมีความตอเนื่องกันหลายสัปดาห   
มีบางบางสัปดาหที่เปนเรื่องราวที่จบในตอนเดียว  การนําเสนอในแตละสัปดาหจะเริ่มจากไตเติ้ล
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รายการ ตามดวยภาพนิ่งและเสียงบรรยายชื่อผูอุปถัมภรายการ และเขาสูชวงแรก แลวจึงเขา
โฆษณา  ตอดวยชวงที่ 2 ของรายการ พักโฆษณาและเขาสูชวงสุดทายของรายการ  

 
 ถานําเสนอรายการเปนตอนตอเนื่องจากสัปดาหที่ผานมา จะเริ่มจากตัวอยางของ
ตอนเดิมกอน  เพื่อทบทวนเรื่องราว  และจะเสนอเรื่องที่ตอจากนั้น โดยจะนําเสนอตอเนื่องกัน 3 
ชวง  อาจปดทายดวยตัวอยางตอนตอไป ในกรณีเร่ืองที่เสนอยังไมจบ แลวจึงขึ้นคําขอบคุณผู
อุปถัมภรายการและขึ้นภาพโลโกผูผลิตรายการ    
 

ในรายการมีชวงโฆษณาคั่นรายการ 2 ชวง ซึ่งจะมีโฆษณาสินคาสลับกับรายการ
ตางๆของทางสถานี ซึ่งผูอุปถัมภรายการหลักที่ใหการสนับสนุนเปนประจําโดยตลอด จะออก
อากาศตอนทายของไตเติ้ลรายการ สวนสินคาอื่นๆที่ทางบริษัทผูผลิตรายการเอง ไดแก เทปและ
เทปวิดีทัศนธรรมะ  สําหรับโฆษณาสินคาอ่ืนๆ ที่สนับสนุนรายการนั้นมีบางในบางสัปดาห คือ 
เพียงหนึ่งหรือสองผลิตภัณฑ  เชน โฆษณาของ TV DIRECT ซึ่งเสนอขายชุดประกอบอาหาร Fat 
Free Express  เหรียญเบญจมหามงคล  เปนตน และในบางสัปดาหก็จะมีเพียงโฆษณาสินคา
ของสปริต(บริษัทผูผลิตรายการ) กับน้ําดื่มตราสิงหเทานั้น  โดยรวมแลว ผูอุปถัมภหลักของทาง
รายการ คือสินคาชนิดเดียว ไดแก น้ําดื่มตราสิงห 

 
แผนภาพที่ 4.1  โครงสรางรายการชีวิตไมส้ินหวัง 

เนนรูปแบบการพูดคุย 
ไตเติ้ล 
มีผูดําเนินรายการบางสัปดาห จะกลาวเปดรายการ
1.บรรยาย  สนทนาธรรม 
 หรือละครเวที   (8 นาที) 
โฆษณา 
ผูดําเนินรายการทําหนาที่ซักถาม 
2.บรรยาย  สนทนาธรรม 
หรือละครเวที     (8 นาที) 
โฆษณา 
3.บรรยาย  สนทนาธรรม 
หรือละครเวที 
ผูดําเนินรายการกลาวปดรายการ (8นาที) 
เครดิตทายรายการขึ้นชื่อผูอุปถัมภรายการ 
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การนําเสนอนั้นมีหลายรูปแบบ  อันไดแก  บรรยายธรรม  สนทนาธรรมและละคร
เวที  ซึ่งทางรายการจะเนนที่การบรรยายหรือการสนทนาธรรมมากกวา  สวนละครนั้นเปนเพียงไป
บันทึกเทปการแสดงของหนวยงานอื่น  แลวนํามาเผยแพรเทานั้น  สําหรับในชวงทําการศึกษาพบ
วามีรูปแบบการนําเสนอที่สืบเนื่องติดตอกันหลายสัปดาหดังนี้ 

 
  วันอาทิตยที่ 18 กรกฎาคม ถึง 8 สิงหาคม 2542        บรรยายธรรม โดยพระราชสุทธิญาณมงคล  
  วันอาทิตยที่ 15 - 22 สิงหาคม 2542       บรรยายธรรมจากประสบการณของฆราวาส                  
ซึ่งเปนลูกศิษยของพระราชสุทธิญาณมงคล 
  วันอาทิตยที่ 29 สิงหาคม ถึง 19 กันยายน 2542  สนทนาธรรมระหวางพระราชสุทธิญาณ                
มงคลกับกลุมลูกศิษย นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล และผูดําเนินรายการ 
  วันอาทิตยที่ 26 กันยายน 2542                                   สนทนาธรรมระหวางผูดําเนินรายการกับ
พระมหาสุพล  ขันติพโล  เพื่อแนะนําสถาบันจิตตานุภาพ 
  วันอาทิตยที่  3 - 10  ตุลาคม   2542                         ละครเวที  เร่ืององคุลีมาล  ซึ่งไดรับความ
รวมมือจากหนวยงานราชการใหเขาไปถายทาํและนําเผยแพร   
 

 “องคุลีมาลเปนทางผ.อ.พุทธมณฑล ดร.อํานาจก็เปนลูกศิษยหลวง
พอจรัญ ดวยสวนหนึ่ง แลวทานก็ทํางานเผยแผธรรมะอยูแลว เปน
connection ทานก็ถามๆ เออก็ดีเหมือนกัน เราไมตองสรางละครไง 
แลวเราก็มาเปด ก็จะใชกลอง 2 หรือ 3 ตัว เพื่อที่จะจับทุกมุมคือ
ดร.อํานาจติดตอมาใหไปชวยเผยแพรตรงนี้หนอย ไมไดคิดสตางค ไม
ไดอะไร เวลาที่ขอใหชวยเขาไปประชาสัมพันธ อะไรตัวนี้ เราจะเขาไป” 

          (นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ. 17 สิงหาคม 2544) 
   
  ในการถายทําละครก็ไมตองผลิตเอง และการที่บันทึกเทปเพียงครั้งเดียวและ
สามารถตัดตอออกอากาศไดหลายตอน  แสดงใหเห็นวาทางผูผลิตนั้นมักจะพิจารณาจากความ
สัมพันธของผูผลิตกับบุคคลที่มีสวนเกี่ยวของ  ในการเลือกนําเสนอเรื่องราวตางๆ  โดยเฉพาะเรื่อง
ราวเกี่ยวกับพระราชสุทธิญาณมงคลหรือหลวงพอจรัญ ซึ่งทางผูผลิตรายการนั้นเคารพและศรทัธา
มาก อีกทั้งหลวงพอจรัญก็ไดใหการสนับสนุนในการผลิตตลอดมา 
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โดยองครวมรูปแบบการนําเสนอรายการชีวิตไมสิ้นหวังนั้น จะเนนที่รูปแบบการ
พูดคุย คือ การบรรยาย หรือการสนทนาธรรม  โดยจะมีทวงทํานองหรือจังหวะที่คอนขางชาเนิบ
นาบ ซึ่งมีสวนชวยสรางบรรยากาศของความศักดิ์สิทธิ์ใหเกิดมีข้ึนได  เร่ิมจากไตเติ้ลรายการที่จะใช
บทสวดพาหุงเปนดนตรีประกอบ  ซึ่งก็ทําใหทราบไดทันทีวาเปนรายการธรรมะ  รวมทั้งภาพที่เลือก
ใชในไตเติ้ลรายการนั้น  ลวนเปนภาพที่ส่ือถึงพุทธศาสนาแทบทั้งสิ้น  อาทิ ใบโพธิ์  อุบาสก
อุบาสิกากําลังตักบาตรทําบุญ เปนตน  ซึ่งในสวนที่เปนไตเติ้ลรายการนี้  เมื่อผลิตเพียงครั้งเดียว 
สามารถใชออกอากาศไดเปนเวลานาน  ดังนั้นทางผูผลิตจึงคอนขางพิถีพิถัน คัดสรรทั้งภาพที่ถาย
ทําใหเกิดแสงสีสวยงาม   และดนตรีประกอบที่ทําใหเกิดความรูสึก เลื่อมใสศรัทธา  รวมทั้งการขึ้น
ภาพและกลาวขอบคุณผูอุปถัมภรายการ  ที่จะมีทั้งในชวงตนและทายรายการ   เมื่อเขาสูตัวราย
การ ไมวาจะเปนภาพของการบรรยาย การสนทนาธรรมหรือบรรยากาศในสถานที่แหงนั้น  จะเปน
การถายทําอยางเรียบงาย ไมไดใชเทคนิคพิเศษใดๆในการถายทํา  เปนเพียงการบันทึกภาพของผู
บรรยายและผูฟง   โดยมักจะแชกลองในมุมเดิมตลอดไมมีการเคลื่อนไหวหรือเปลี่ยนแปลง และ
ถายภาพดวยระดับสายตา  ซึ่งหากมีการเปลี่ยนระยะภาพก็จะใชการzoom in หรือ zoom out  ใน
การนําเสนอภาพซ้ําเดิมตลอดนั้น อาจทําใหเกิดความรูสึกเบื่อหนาย หรือลดความนาสนใจของราย
การลง  ดังนั้นความสามารถในการนําเสนอเรื่องราวหรือลีลาของวิทยากร  ตลอดจนเนื้อหาในราย
การ  จึงเปนสิ่งสําคัญมากและถือเปนหัวใจของรายการ  ซึ่งในชวงที่วิทยากรบรรยายหรือสนทนา
อยูนั้น  จะไมมีการใชดนตรีประกอบเปดคลอ  เพื่อใหเกิดความชัดเจนและทําใหเกิดความ รูสึก
คลายกับฟงเทศนอยูที่วัด   สวนในบางสัปดาหที่เปนการสนทนาธรรมนั้น  จะมีผูดําเนินรายการเขา
มาชวยเพิ่มสีสรร หรือความนาสนใจใหกับรายการ 

 
ผูดําเนินรายการ คือ ดร.ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห(สามเณรีธัมมนันทา) เปนผูที่มี

ความรูทางดานพุทธศาสนาและปรัชญาเปนอยางดี  และเปนผูที่ออกเสียงคําอักขระตางๆไดอยาง
ถูกตองชัดเจน  จะทําหนาที่ดําเนินรายการในบางสัปดาห   ชณะที่บางสัปดาหจะไมมีผูดําเนินราย
การ(ตอนที่เสนอเรื่ององคุลีมาล)  บางสัปดาหจะทําหนาที่เพียงกลาวเปดรายการ คือ ทักทายกับผู
ชมรายการ  แนะนําหัวขอที่จะนําเสนอแตไมไดรวมรายการ(ตอน อานิสงสของการสวดมนต)และ
ในบางสัปดาหจะรวมในการสนทนาดวย  โดยจะตั้งประเด็นคําถามและสรุปเรื่องราวใหงายตอการ
เขาใจ   เชน  ตัวอยางการกลาวเปดรายการ 

 
“ กลับมาพบกับรายการอีกครั้งนะคะ หลังจากที่หางหายไปนาน  วันนี้
เปนวันที่ 15 สิงหาคม เปนวันคลายวันเกิดหลวงพอจรัญคะ ทานครบ 
71 พรรษา  พวกเราบรรดาลูกศิษยก็แสดงมุทิตาจิตตอทาน  โดยเชิญ
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วิทยากร 4 ทาน  เลาถึงประสบการณชีวิตที่โลดโผน  แตขณะเดียวกัน
ไดใชธรรมะ  เขามากลอมเกลาชีวิต  จากนั้น 4 อาทิตย เราจะไป
นมัสการหลวงพอจะซักถามถึงหัวขอธรรมที่ทานไดอบรมส่ังสอนบุคคล
เหลานี้”            

 (22 สิงหาคม 2542) 
 

ในระหวางการสนทนา ตั้งคําถามอาทิ  
 

“คุณเสรีประสบความสําเร็จในชีวิตโดยการอธิษฐาน ผูชมและนัก
ศึกษาสนใจก็คือวา แลวถาอยางนั้นเราอธิษฐานขอของเฉยๆเลยเหรอ
คะหลวงพอ”                        

(29 สิงหาคม 2542) 
  

การสนทนาบางครั้งก็จะสอดแทรกอารมณขัน สรางความเปนกันเองในการพูดคุย  
และทําใหผูชมติดตามอยางเพลิดเพลิน อยางเชนตอนที่แนะนําคุณสุนีย ผูรวมรายการวาเปนคนที่
ไมศรัทธาพระ ดื้อร้ันและไมยอมออนขอใหใครงายๆ  ดร.ฉัตรสุมาลยไดกลาวกอนจะพักโฆษณาวา 

    
“เดี๋ยวพักสกัครูนะคะ แลวมาฟงวาหลวงพอปราบยังไง ถึงไดปราบ
เซียนไดสําเร็จ” 

(12 กันยายน 2542) 
 

 อีกทั้งเชื่อมโยงประเด็นตางๆ  และเมื่อคูสนทนาพูดจบก็จะสรุปความใหชัดเจน  
ทําใหเขาใจงายยิ่งขึ้น  รวมถึงการกลาวปดทายรายการ 

 
“ ทานผูชมคะ ชีวิตของทั้ง 4 ทาน ที่ไดคุยใหเราไดฟงในการบรรยาย
กันครั้งนี้  เราจะคุยกับทานทั้งสี่กันอีกครั้งหนึ่งที่วัดอัมพวัน  เพื่อที่จะ
ไดมโีอกาสไปนมัสการหลวงพอจรัญนะคะ  อธิบายใหฟงวาธรรมะที่ใช
อบรมส่ังสอนทานเหลานี้  เปนธรรมะขอไหนบาง  เราจะดึงเขามาใช
ในชีวิตของเราเอง แลวพบกันอาทิตยหนานะคะ สวัสดีคะ” 

(22 สิงหาคม 2542) 
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  หนาที่ของผูดําเนินรายการชีวิตไมสิ้นหวังนั้น  นอกจากเพิ่มสีสันใหรายการ  สราง
บรรยากาศที่เปนกันเอง ยังนําเสนอเรื่องราวและประเด็นที่นาสนใจ  ทําใหจังหวะของรายการไมยืด
ยาดหรือเนิ่นชา และผอนคลายบรรยากาศที่ดูจริงจังลงไดบาง ชวยใหเกิดความเพลิดเพลินในการ
ชม และดวยบุคลิกลักษณะที่ดูนาเชื่อถือของผูดําเนินรายการ  ทําใหยังคงรักษาบรรยากาศแหง
ความนาเลื่อมใสศรัทธาของวิทยากรในรายการใหคงอยู พรอมทั้งทําหนาที่สรุปประเด็นใหเกิด
ความชัดเจนยิ่งขึ้น  แตผูดําเนินรายการยังคงเปนองคประกอบรองของรายการ ซึ่งในบางตอนจะไม
ไดรวมรายการ ข้ึนอยูกันทางผูผลิตรายการจะเห็นสมควรใหมีหรือไม  
 
  สวนเนื้อหาของรายการและวิทยากร หรือผูรวมรายการ แสดงไวในตารางที่ 4.1 
ในหนาถัดไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่ 4.1 เนื้อหารายการชีวิตไมสิ้นหวัง 
ที่ วัน/ลักษณะการนํา

เสนอ 
วิทยากร ตอน ประเด็นสําคัญ 

1 อาทิตย 
18ก.ค.42 

บรรยายธรรม 

พระราชสุทธิญาณมงคล เรียนอยางไรจึงจะประสบความ
สําเร็จ 

แนะนําวิธีการเรียนการสอนใหประสบความสําเร็จ โดย
เนนความขยันหมั่นเพียรไมยอทอตออุปสรรค 

2 อาทิตย 
25ก.ค.42 

บรรยายธรรม 

พระราชสุทธิญาณมงคล เรียนอยางไรจึงจะประสบความ
สําเร็จ 

แนะนําวิธีการเรียนการสอนใหประสบความสําเร็จ โดย
เนนความขยันหมั่นเพียรไมยอทอตออุปสรรค 

3 อาทิตย 
1ส.ค.42 

บรรยายธรรม 

พระราชสุทธิญาณมงคล เรียนอยางไรจึงจะประสบความ
สําเร็จ 

ยกตัวอยางบุคคลและวิธีการประพฤติปฏิบัติใหเรียน
ประสบความสําเร็จ อาทิ ลูกศิษยของผูบรรยาย 

4 อาทิตย 
8ส.ค.42 

บรรยายธรรม 

พระราชสุทธิญาณมงคล เรียนอยางไรจึงจะประสบความ
สําเร็จ 

ยกตัวอยางบุคคลและวิธีการประพฤติปฏิบัติใหเรียน
ประสบความสําเร็จ อาทิ ลูกศิษยของผูบรรยาย 

5 อาทิตย 
15ส.ค.42 

บรรยายธรรม 

ลูกศิษยของพระราชสุทธิญาณ
มงคล 

อานิสงสของการ 
สวดมนต 

ประสบการณเกี่ยวกับผลดีของการสวดมนต ชวยแกไข
ปญหาชีวิตครอบครัวและทําใหชีวิตประสบความสําเร็จ 

6 อาทิตย 
22ส.ค.42 

บรรยายธรรม 

ลูกศิษยของพระราชสุทธิญาณ
มงคล 

อานิสงสของการ 
สวดมนต 

ประสบการณเกี่ยวกับผลดีของการสวดมนต ชวยแกไข
ปญหาชีวิตครอบครัวและทําใหชีวิตประสบความสําเร็จ 



ตารางที่ 4.1 (ตอ)  เนื้อหารายการชีวิตไมสิ้นหวัง 
ที่ วัน/ลักษณะการนํา

เสนอ 
วิทยากร ตอน ประเด็นสําคัญ 

7 อาทิตย 
29ส.ค.42 
สนทนาธรรม 

ระหวางพระราชสุทธิญาณมงคล 
คุณเสรี ปนทอง กลุมนักศึกษา 
ม.มหิดลและผูดําเนินรายการ 

ตั้งอธิษฐานจิต ประสบการณเกี่ยวกับผลของการปฏิบัติธรรม  ทําใหได
ในสิ่งที่หวังไว 

8 อาทิตย 
5ก.ย.42 

สนทนาธรรม 

ระหวางพระราชสุทธิญาณมงคล 
คุณสุขประสงค คงจําเนียร กลุม 
นักศึกษาม.มหิดลและผูดําเนิน 
รายการ 

วันนี้ที่รอคอย ประสบการณเกี่ยวกับผลของการปฏิบัติธรรม  ทําใหลูก
สาวที่หายจากบานไป  กลับคืนมา 

9 อาทิตย 
12ก.ย.42 
สนทนาธรรม 

ระหวางพระราชสุทธิญาณมงคล  
คุณสุนีย พันธศุภร กลุมนัก
ศึกษาม.มหิดลและผูดําเนิน 
รายการ 

ธรรมะดับไฟในบาน ประสบการณเกี่ยวกับผลของการปฏิบัติธรรม ทําใหเกิด
ความสุขขึ้นในชีวิตครอบครัว 

10 อาทิตย 
19ก.ย.42 
สนทนาธรรม 

ระหวางพระราชสุทธิญาณมงคล 
คุณเผาเกษม คงจําเนียร กลุมนัก
ศึกษาม.มหิดลและผูดําเนิน 
รายการ 

กลับรายกลายดี ประสบการณเกี่ยวกับผลของการปฏิบัติธรรม  ทําใหชีวิต
ที่เคยตกต่ํากลับดีขึ้นใหมได 

11 อาทิตย 
26กก.ย.42 
สนทนาธรรม 

ระหวางพระมหาสุพลกับผูดําเนิน
รายการ 

สืบทอดเจตนาของพระ
อาจารย  

แนะนําและประชาสัมพันธโครงการของสถาบัน 
จิตตานุภาพ เกี่ยวกับการฝกสมาธิ 
 



ตารางที่ 4.1 (ตอ)  เนื้อหารายการชีวิตไมสิ้นหวัง 
ที่ วัน/ลักษณะการนํา

เสนอ 
วิทยากร ตอน ประเด็นสําคัญ 

12 อาทิตย 
3ต.ค.42 
ละครเวที 

นักแสดงกรมศิลปากร องคุลีมาล เกี่ยวกับชีวประวัติขององคุลีมาล 

13 อาทิตย 
10ต.ค.42 
ละครเวที 

นักแสดงกรมศิลปากร องคุลีมาล เกี่ยวกับชีวประวัติขององคุลีมาล 
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เนื้อหารายการ 
 

 ในตารางที่ 4.1  แสดงใหเห็นวาวิทยากร และผูรวมรายการ  ตลอดจนเนื้อหาของ
รายการนั้น  โดยสวนใหญมีความเกี่ยวของกับพระราชสุทธิญาณมงคล  หรือหลวงพอจรัญเปน
สําคัญ  เชน  หลวงพอจรัญเปนผูบรรยายธรรม หรือลูกศิษยของทานบรรยายธรรม หรือสนทนา
ธรรมระหวางทานกับลูกศิษยและนักศึกษาเปนตน  ซึ่งลูกศิษยของหลวงพอนั้นเปนผูที่เคยไปปฏิบัติ
ธรรมที่วัดอัมพวัน ซึ่งหลวงพอเปนเจาอาวาสอยูที่วัดนั้นแทบทั้งสิ้น ดังนั้นเนื้อหายอมจะเกี่ยวของ
กับหลักคําสอนที่เปนมุมมองในเรื่องตางๆของหลวงพอจรัญ ซึ่งนอกจากทานจะเปนวิทยากรในราย
การแลว  ยังเปนที่ปรึกษารายการที่ใหการสนับสนุนการผลิตรายการในดานตางๆ อาทิ สถานที่ใน
การถายทํา ขอมูลดานตางๆ 
 

พระราชสุทธิญาณมงคลนั้น หลังจากที่ไดบวชเรียน  ทานไดใหความสนใจศึกษา
และปฏิบัติในดานพระธรรมวินัยและวิปสสนากรรมฐานอยางจริงจัง  ออกเดินทางแสวงหาความรู
กับอาจารยในถิ่นตางๆ  อาทิ  ศึกษาวิชาสมถวิปสสนากับพระภาวนาโกศลเถร(สด จันทสโร) หรือ
หลวงพอวัดปากน้ํา  ศึกษาและปฏิบัติวิปสสนากรรมฐามกับเจาคุณอาจารยพระราชสิทธิมุนี  วัด
มหาธาตุ  เปนตน  หลวงพอจรัญไดทํางานในหลายบทบาทดวยกันทั้งในดานการพัฒนา  การ
เทศน และวิปสสนาจารย  ทําใหไดรับรางวัลตางๆมากมาย  โดยเฉพาะอยางยิ่ง วัดอัมพวันที่ทาน
เปนเจาอาวาสอยูนั้น  ไดจัดเตรียมใหเปนที่สอนและปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแกพุทธศาสนิกชนที่
สนใจ พรอมกนันี้ทานยังมีผลงาน ที่ถายทอดทั้งในส่ือสิ่งสิ่งพิมพ เทปคาสเซท และเทปวีดีทัศน .ซึ่ง
มีเนื้อหาที่เกี่ยวกับประสบการณจากการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานของหลวงพอจรัญ และเรื่องราว
ประสบการณขีวิตของลูกศิษยของทาน เชน การเจริญกรรมฐาน การเจริญสมาธิดวยสติปฏฐานสี่  
พนทุกขดวยกรรมฐาน  กฎแหงกรรม  ฯลฯ  และปจจุบันทานไดดํารงตําแหนงเจาคณะจังหวัด
สิงหบุรี 

 
การวิเคราะหในสวนนี้จะพิจารณาจากตอนที่หลวงพอจรัญบรรยายธรรมและ

สนทนาธรรมเปนสําคัญ  เพื่อจะไดเห็นแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องราวตางๆที่นําเสนอ   หลวงพอจรัญจะ
พูดจาอยางตรงไปตรงมา  ไมออมคอม  มีหลักมีเกณฑ  บางครั้งพูดลากเสียงยานคางหรือเสียง
สูงๆต่ําๆบาง  เพื่อดึงดูดความสนใจและสรางอารมณขันแกผูฟง  ซึ่งในการบรรยายและการสนทนา
กลุม   จะพยายามโนมนาวใหผูฟงมีสวนรวม  โดยคิดตามไปดวย ซึ่งจะเปนประโยชนตอผูชม และ
หากมีผูสงสัยถามปญหาขึ้นมา ทานก็มักจะกลาวชม วาเปนคําถามที่ดี ซึ่งเปนการสรางเสนหใน
การสนทนา  
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  สําหรับประเด็นที่วิทยากรใหความสําคัญหรือที่รายการเนนนั้น  คือ 
 

1.  จะเนนเรื่องความรูคูคุณธรรม   หากมีเพียงความรูแตไมมีคุณธรรม  ก็อาจจะ
ทําใหดําเนินชีวิตผิดพลาดไป  ดังที่หลวงพอจรัญกลาวไวเสมอวาคุณสมบัติของผูที่กระทําคุณงาม
ความดี  ผลก็คือ  “ รวย สวย ดี มีปญญา” (5 กันยายน 2542)  ซึ่งทานก็ไดอธิบายเพิ่มเติมวา  รวย
คือรวยน้ําใจ สวยคือสวยมารยาท  ดีคือหมั่นทําความดี  และปญญาคือหมั่นหาความรูสรางเสริม
ปญญา  หรือที่ทานกลาวไววา  “เสนหอยูที่ไหน  เสนหอยูที่คุณธรรม” (25 กรกฎาคม 2542) 

 
2.  ใหความรูทางพุทธศาสนา  สรางความเขาใจที่ถูกตองในการปฏิบัติธรรม  และ

การปฏิบัติตนไมเขาใจผิดคาดหวังในเรื่องของผลในการปฏิบัติธรรม โดยมิไดกระทําดวยตนเอง ซึ่ง
เปนเรื่องงมงายและไมไดตั้งอยูบนหลักเกณฑของเหตุและผล  ซึ่งถือเปนรากฐานของศาสนาพุทธ  
เชน  

“  พาลกูมาจะใหอาตมาพรมน้ํามนตให  จะใหเอ็นตฯติด  ถาพระพรม
ใหแลวเรียนหนังสือเกง  อยางนี้อาตมาไมตองเที่ยวไปพูดตามที่ตางๆ
แลว   อยางนั้นใชกอกใชฉีดเอาใหหมด จะไดเกงกันใหหมด  ไมได  
มันตองอานหนังสือ”    (25 กรกฎาคม 2542) 
 
 “  การสวดมนต  การอธิษฐานจิตนั้น  ทําเพื่อที่จะตั้งสัจจะวาจากับ
ตัวเอง  เพื่อจะไมเกียจครานตอหนาที่การงาน  ขาพเจานึกเงินจะได
ไหลทอง  นึกทองจะไดไหลมา  สวดมนตแลวเงินไหลทองมาเปนไปได
อยางไร “     (29 สิงหาคม 2542)   
 
“  สวดมนตมีสติปญญา  มีโอกาสใหคนอุปการะไดงาย  คนมีสัจจัง
สัจจะ มีความจริงก็มีคนชวย  สวดมนตแลวก็แผเมตตาแสดงออกจาก
จิตใจของเรา  แลวเขาก็เกิดเมตตาขึ้นมาเขาก็ใหการอุปการะชวยเหลือ
มา  หายากมาก  ไมใชคนสวดมนตแลวไมเอาเหนือเอาใต  ใครเคาจะ
มีเมตตา”     (29 สิงหาคม 2542)     
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 3. มักจะกลาวถึงเรื่องราวเกี่ยวกับการปฏิบัติธรรม อันไดแก การสวดมนต การ
ปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน  เปนตน  ซึ่งจะสงผลใหจิตใจสงบ และชวยคลายความทุกข  หรือบอกถึง
จุดมุงหมายที่แทจริงของการปฏิบัติธรรม 

 
“  ไปนั่งสมาธิที่วัด  นั่งไปนั่งมาเลยพระดึงไปเลย  ใหไปชวยงานที่วัด  
ตองออกจากโรงเรียน  กรรมฐานเพื่อวิชาการ  ใหเกิดปญญา  ไมใชมา
นั่งหลับตา  ไมมีความคิด...สถาบันวัดทาํลายสถาบันครอบครัวแลว  
อยาใหอาตมาพูดเลยวาวัดอะไร”   (18 กรกฎาคม 2542) 

 
“  จวนจะหมดกรรมแลว  ก็เลยเขาวัด อาตมาก็แผเมตตาชวยเหลือ 
อาตมาก็แผเมตตาทุกวัน เจริญกรรมฐาน  ถาเปนใครมีทุกขก็เขามา” 
      (19 กันยายน 2542) 
 
โดยรวมแลวเรื่องราวหรือเนื้อหาที่วิทยากรนําเสนอนั้น  จะเนนที่การพัฒนาตนเอง

ใหเปนคนดีมีคุณธรรมเปนสําคัญ  มุงใหสนใจใฝรูใฝเรียนและไมละเลยตอความเปนคนดีของ
สังคม  มีความรูและความสามารถทั้งดานการเรียนและการงาน  ใหรูจักคิดใครครวญดวยเหตุดวย
ผล  ไมหลงเชื่อในส่ิงที่งมงาย แมวาจะเปนบุคคลที่นาเชื่อถือหรือเปนเรื่องที่สืบทอดปฏิบัติตามๆกัน
มา  แตใหเชื่อในเรื่องของผลกรรม รวมทั้งใหหมั่นปฏิบัติธรรม คือทําความดี โดยยกตัวอยางของคน
ที่ประสบผลสําเร็จเพราะหมั่นปฏิบัติธรรม โดยเฉพาะการสวดมนต ตั้งอธิษฐานจิตและการปฏิบัติ
วิปสสนากรรมฐาน ซึ่งผลของการปลูกฝงสิ่งที่ดีงามในตัวมนุษยนั้นสิ่งที่ไดรับก็คือ จะทําใหเกิด
ความสุขขึ้น  ทั้งแกตัวเอง ครอบครัว และญาติมิตร  ทั้งหมดที่กลาวมานี้ก็คือการนําหลักธรรมทาง
พุทธศาสนา ไปเปนแนวทางยึดถือปฏิบัติในชีวิตประจําวัน  เพื่อแกไขปญหาชีวิตที่เกิดขึ้นนั่นเอง 
และใหความรูตลอดจนสรางความเขาใจที่ถูกตองตามหลักพุทธศาสนาอีกดวย 

 
แมวาเนื้อหารายการจะไมเกี่ยวของกับวันหรือเทศกาลสําคัญตางๆ  แตทางราย

การก็ไดมีการสอดแทรก เพิ่มเติม  โดยมีบทกลอนในตอนกอนที่จะเขารายการเกี่ยวกับวันสําคัญ  
ในชวงวันแมแหงชาติ  เพื่อทําใหรายการมีความสอดคลองในชวงเวลานั้นดวย โดยมีขอความดังนี้ 

 
“ พระกรณียกิจทรงไวเพื่อไทยสุข  ราษฎรมีทุกขทรงแกไขพระทัยหนุน  
พระดุจดั่งมารดาทรงการุณย  พระผูบุญปวงปกพสกไทย  ผสานใจ
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นอมวันทาฝาพระบาท วโรกาสมงคลดลสมัย  เชิญเทเวศนเทวฤทธิ์
ประสิทธิ์ชัย  ถวายพรไทเอกอนงค  ทรงพระเจริญ 

     ดวยเกลา ดวยกระหมอมขอเดชะ 
    ขาพระพุทธเจา รายการชีวิต...ไมส้ินหวัง 

อาจารยอัมพา  พึ่งเกตุ  ร.ร.ทวีธาภิเษก  ผูประพันธ” 
(8และ15 สิงหาคม 2542) 

 
 ในบางสัปดาหก็จะมีการขึ้นขอความในลักษณะตัววิ่ง คือ มีตัวอักษรที่เปนการ
โฆษณาประชาสัมพันธโครงการหรืองานตางๆ  ปรากฏอยูทางดานลางของจอโทรทัศน เพียงครู
เดียว แลวจึงเลื่อนออกไป  อาทิ   
 

“วัดธรรมมงคล  เปดรับสมัครนักศึกษาครูสมาธิรุนที่ 5  ตั้งแตวันนี้
เปนตนไป  ติดตอสอบถาม  โทร. 311-3903”    

(10 ตุลาคม  2542)  
 

“กระทรวงสาธารณสุข  สํานักงานอนามัย  กรุงเทพมหานคร และ
บริษัทP&Gรวมจัดทําโครงการ พิทักษสุขภาพ  โดยรณรงคใหเด็ก 
เยาวชนและประชาชนลางมือใหสะอาดและถูกวิธี  จึงขอเชิญผูสนใจ
ชมการสาธติการลางมือถูกวิธีและรับเอกสาร   ในวันที่  14  ตุลาคม 
2542   เวลา 8.30 - 12.00 น.  บนวัดไผเขียว   เขตดอนเมือง  
 จ.กรุงเทพฯ”               (10  ตุลาคม  2542) 

 
 จากขอความที่ปรากฏในรายการดวยรูปแบบของตัววิ่งหรือตัวอักษรเคลื่อนที่นี้  
จะมีทั้งที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา และไมเกี่ยวของ   ซึ่งก็แสดงใหเห็นวาพื้นที่ในรายการธรรมะนั้น  
ถูกใชไปเพื่อการประชาสัมพันธ 
 

 นอกจากนี้ยังมีการขึ้นขอความวา“โปรดใชวิจารณญาณในการชม”    ซึ่งปรากฏ
ข้ึนในบางชวงรายการขณะที่ผูรวมรายการที่เปนฆราวาสเลาถึงประสบการณในชีวิตของตน  มีเร่ือง
ราวที่คลายกับส่ิงปาฏิหาริยรวมอยูดวย  ที่นําเสนอในตอน อานิสงสของการสวดมนต  แพรภาพใน
ชวง 15 - 22 สิงหาคม 2542  ซึ่งมีเนื้อหาที่เกี่ยวกับทําความดี โดยการปฏิบัติธรรม ทําใหไดรับส่ิง
ดีๆเปนการตอบแทน เชน ไดลูกสาวกลับคืนมา ไดทรัพยสินที่ประสงคไว เปนตน ทั้งนี้มีขอสังเกตวา
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ในการพูดเรื่องเดียวกัน  แตเปนเรื่องที่พระสงฆสามารถพูดไดโดยไมมีขอความเชนนี้กํากับ  แสดง
ใหเห็นวาคําบางคําหรือเร่ืองบางเรื่องนั้น  ถูกสงวนไวใหพูดไดเฉพาะแคคนบางคน หรือบางกลุม
เทานั้น  ซึ่งพระสงฆเปนผูมีอํานาจหรือมีสิทธิที่จะสามารถพูดในเรื่องอิทธิปาฏิหาริยหรือส่ิงศักดิ์
สิทธิ์ไดโดยที่ไมถูกควบคุม  ซึ่งผูผลิตรายการมองวาเพื่อความเปนกลาง เพราะเปนความเชื่อสวน
บุคคล จึงจําเปนที่จะตองขึ้นขอความกํากับไว เพราะรายการชีวิตไมสิ้นหวังเผยแพรทางสื่อโทร
ทัศน ซึ่งเปนสื่อสารมวลชน จึงจําเปนตองระวังในเรื่องนี้ 

 
สําหรับในความคิดเห็นของผูที่มีความรูทางพุทธศาสนาซึ่งใชประกอบการ

วิเคราะห ในการชมรายการชีวิตไมสิ้นหวัง  ไดชมการบรรยายธรรมโดยพระราชสุทธิญาณมงคล 
(หลวงพอจรัญ) ตอน  เรียนอยางไรจึงจะประสบความสําเร็จ  (25 กรกฎาคม 2542) และไดมีการ
แสดงความคิดเห็นในดานเนื้อหาดังนี้ 

 
 หลวงพอจรัญนั้นตองการจะแนะนําเรื่องการศึกษาของทั้งพระสงฆและฆราวาส  

ซึ่งไดพูดถึงเรื่องคันถะธุระ ที่เปนการศึกษาของสงฆ  ซึ่งทานมองวาพระสงฆนั้นจําเปนที่จะตอง
เรียนวิชาทางโลกดวย  มิใชแคเรียนภาษาบาลีอยางเดียว  เพราะจะทําใหไมเทาทันโลกและไม
สามารถสอนคนอื่นในสังคมได  อีกทั้งยังมองวาพระนั้นไมใชมีหนาที่แตเจริญวิปสสนากรรมฐาน
โดยไมสนใจทางโลก  เพื่อใหบรรลุนิพพานเทานั้น  สวนในดานของฆราวาส ก็จะเนนถึงความ
สําคัญของการเรียน  วาคนเราจําเปนที่จะตองเรียน  เพื่อนําความรูที่ไดไปประกอบวชิาใหเกิด
ประโยชน และการเรียนใหไดประสบผลนั้น  จะตองอยูเพียงลําพัง  มีความเพียรเปนที่ตั้ง  อาน
หนังสือจําเปนตองอยูคนเดียวเพื่อใหเกิดสมาธิ  จึงจะสําเร็จ“สวนคําสอนนี้ก็อยูในหลักเรื่องสิกขา 
คือ การศึกษา  ซึ่งหลวงพอจรัญประเมินเอง  จึงเปนการแสดงความคิดเห็นประกอบไปดวย” 

 
 ซึ่งในกลุมสนทนาไดมีผูแสดงธรรมทัศนะ  “จริงๆแลวมองไดสองทาง  ทางหนึ่ง 

คือ  เรียนหลักธรรมควบคูไปกับการศึกษาทางโลก  เพื่อที่จะนํามาสั่งสอนใหกับประชาชน  ญาติ
โยมทั้งหลาย  แตอีกทางหนึ่ง  ก็เรียนหรือปฏิบัติธรรม  โดยเนนที่การบรรลุนิพพานไป  แตก็
สามารถสั่งสอนผูคนไดเชนกัน  สวนการศึกษาของประชาชนทั่วไปนั้นก็เปนเรื่องที่ถูกตองแลว  ที่จะ
ตองใฝหาความรู  เพื่อความเจริญกาวหนาในการดํารงชีวิต” 
 

 จากความคิดเห็นขางตน  ซึ่งจะเห็นดวยหรือกลาวเสริมเพิ่มเติม  ดังเชน  ที่อธิบาย
วาสามารถแบงไดเปน 2 อยาง  คือ  จะศึกษาทางโลกหรือไมก็ได  ข้ึนอยูกับเปาหมายของพระสงฆ
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รูปนั้นๆ  วาตองการอะไร  ความเขาใจของตัวเองและตอโลกดีแคไหน  เพื่อเลือกวิธีการปฏิบัติให
เหมาะสมกับตน   
 

 ดังนั้น จึงมีขอสรุปในกลุมวาเนื้อหารายการชีวิตไมส้ินหวัง  ตอน เรียนอยางไรจึง
จะประสบผลสําเร็จนั้น คือ คําสอนที่ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  
 
  โดยภาพรวม เนื้อหารายการชีวิตไมสิ้นหวัง จะเนนในเรื่องที่เปนหลักคําสอนที่มี
การประยุกตใชเพื่อเปนประโยชนในชีวติประจําวัน โดยพระราชสุทธิญาณมงคลจะนําเสนอสิ่งที่
คอนขางเห็นชัดเปนรูปธรรม  พรอมทั้งยกตัวอยางประกอบ  .ซึ่งเปนการใหความรูในเรื่องตางๆทาง
พุทธศาสนาควบคูไปดวย  สําหรับเนื้อหาที่นอกเหนือจากนี้เปนขอมูล ขาวสารที่เกี่ยวกับการปฏิบัติ
วิปสสนากรรมฐานและในเรื่องอื่นๆ ที่เปนประโยชนตอสาธารณชน  และประวัติความเปนมาที่เกี่ยว
กับเรื่องราวทางพุทธศาสนา  ตลอดจนเนื้อหาที่สอดแทรกเขามาเพื่อใหเห็นความสําคัญของสถาบัน
หลักทางสังคม โดยเฉพาะสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษาและสถาบันพระมหากษตัริย 
 
 ทั้งนี้เนื้อหารายการชีวิตไมสิ้นหวัง  จึงสามารถแบงตามกรอบวาทกรรมทางพทุธ
ศาสนาของไทยไดวา เปนวาทกรรมแนวทางปฏิรูปที่เนนตรงดานการปฏิบัติสมาธิภาวนาที่กําหนด
เนื้อหาของรายการนี้  โดยยึดจากวิทยากรหลัก คือ พระราชสุทธิญาณมงคล หรือหลวงพอจรัญ  ซึ่ง
ทานเปนวิปสสนาจารยคนสําคัญที่มีบทบาทในการกําหนดและสรางวาทกรรมในรายการอยางมาก  
ทั้งที่เปนการบรรยาย หรือสนทนาธรรมที่มีทานเปนวิทยากรในรายการ  และในสวนที่ลูกศิษยของ
ทานรวมรายการ  โดยมีประเด็นสําคัญอยางหนึ่ง คือ การปฏิบัติธรรม ดวยการสวดมนตหรือการ
ปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน  ไดถูกหยิบยกขึ้นมากลาวในรายการหลายครั้งดวยกัน  ในการยกตัว
อยางของบุคคลที่เปนศิษยานุศิษยของทาน ในการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน รวมทั้งลูกศิษยของ
ทานที่มารวมรายการนั้นลวนเปนผูที่เคยไปปฏิบัติธรรมที่วัดอัมพวัน      
 
หนาที่รายการ   
 

สวนหนาที่ของรายการชีวิตไมส้ินหวัง ประการแรก คือ เพื่อทําตามนโยบายของ
ทางสถานีและทางรัฐบาลที่จําเปนจะตองมีรายการที่เปนประโยชนตอสาธารณะ ซึ่งหมายถึงราย
การธรรมะแพรภาพออกอากาศแมวาจะไมสรางผลกําไรใหกับทางสถานีก็ตาม  สวนหนาที่ประการ
ที่สองคือ การสอน การใหคําชี้แนะในการประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองเหมาะสม  โดยเฉพาะนัก
เรียน นิสิต นักศกึษา  ใหมีความขยันหมั่นเพียร    อดทน และมีคุณธรรม  ดังที่ปรากฏในเนื้อหาที่มุง
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สอนใหหมั่นศึกษาหาความรู ควบคูไปกับการเปนคนที่มีคุณธรรม  และการใหขอมูลขาวสารเกี่ยว
กับพุทธศาสนา หรือขอมูลที่เปนสาธารณประโยชน  รวมทั้งหนาที่ประการสุดทายที่จะไมชัดเจน
มากนัก คือ ไดแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของสถาบันหลัก อันไดแกครอบครัว การศึกษา ศาสนา 
และพระมหากษัตริย  ซึ่งเปนการตอกย้ําความเชื่อที่มีอยูเดิมในสังคม 
 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 

  
ในการวิเคราะหขั้นตอนตาง ๆ ของกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อทําใหทราบถึง

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการชีวิตไมสิ้นหวัง แมวาทางรายการจะมี
ความสัมพันธอันดีกับทางผูบริหารสถานี  แตผลประโยชนทางธุรกิจยอมสําคัญกวา เพื่อใหรายการ
ที่สรางผลกําไรไดมาออกอากาศแทน ดังนั้นรายการชีวิตไมสิ้นหวังจึงถูกยายเวลา จากวันอังคาร
และพุธชวงเย็นไดเปลี่ยนเวลาและลดชวงเวลาออกอากาศจนกระทั่งเปลี่ยนเปนชวงเชาวันอาทิตย 
เวลา 6.30 – 7.00 น.ดังเชนในปจจุบัน  ซึ่งยิ่งสงผลตอการติดตามชมรายการและจํานวนผูอุปถัมภ
รายการ 
 
ขั้นกอนการผลิต  (Pre-production) 
 

ขั้นตอนการดําเนินงานการผลิตของรายการ จะเริ่มตนจากแนวคิดหรือมุมมอง
ของผูผลิตที่มีตอรายการธรรมะที่จะนําเสนอ  วาจะตองเปนรายการที่มีประโยชน ซึ่งเนนที่การเลือก
เนื้อหา โดยมีหลวงพอจรัญเปนวิทยากรหลักในรายการ สวนรูปแบบจะคอนขางเรียบงาย โดยมีงบ
ประมาณที่จํากัด  การที่ทางสถานีโทรทัศนใหเวลาออกอากาศ เพราะรายการธรรมะเปนรายการที่
จําเปนตองมีเผยแพรทางโทรทัศนทุกชอง  ซึ่งเวลาที่แพรภาพเปนชวงเชาวันอาทิตย จึงเปนขอ
จํากัดประการหนึ่ง สําหรับการหาผูอุปถัมภรายการ  ดังนั้นการสนับสนุนของทางสถานีอยางไมเต็ม
ที่นั้น ทําใหไมมีงบประมาณเพียงพอในการผลิต จึงสงผลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 

 
ขั้นกอนการผลิต เร่ิมตนดวยการวางแผนวาจะมีการนําเสนออะไรในแตละสัปดาห  

โดยจะวางแผนลวงหนาคอนขางนาน หลังจากนั้นจะจัดเวลาของทีมงานใหตรงกัน ไดแก ผูควบคุม
การผลิตรายการ ผูกํากับรายการ ผูดําเนินรายการ และวิทยากร ซึ่งมักจะเปนพระราชสุทธิญาณ
มงคล หรือหลวงพอจรัญ  โดยจะเลือกเวลาที่ทั้ง 4 คนนี้วางตรงกันเปนหลัก  แตถามีผูรวมรายการ
ทานอื่นดวย  จะตองเพิ่มการพิจารณาหาเวลาที่วางตรงกันของแขกรับเชิญดวย  ซึ่งทางทีมงานจะมี
การเตรียมบทคราวๆ พรอมทั้งหัวขอในการสนทนา หรือบรรยายธรรม  โดยมีเจาหนาที่ประสานงาน
ติดตอกับคนอื่นๆ สวนกลองและอุปกรณตางๆในการบันทึกเทปทางบริษัทสปริตจะเชามาสําหรับ
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การถายทําในแตละคร้ัง  ซึ่งคาเชากลอง 1 ตัวพรอมอุปกรณประกอบที่เกี่ยวเนื่อง ราคาประมาณ 
8,000 – 9,000 บาท  ดังนั้นงบประมาณในการผลิตที่ชัดเจนไดแก คาเชากลองและอุปกรณในการ
ถายทํา  รวมทั้งคาจางบุคลากรหรือทีมงาน 
 
  ในกรณีที่นําเสนอเรื่องเกี่ยวกับชีวิตของลูกศิษยหลวงพอจรัญ ทางทีมงานจะ
พิจารณาเลือกจากในหนังสือกฎแหงกรรมของหลวงพอจรัญ ประกอบกับการปรึกษาระหวางทีม
งานของทางรายการกับเจาหนาที่ของทางวัด  ที่จะมีความคุนเคยกันเปนอยางดีและจะสามารถให
คําแนะนําทางทีมงานผลิตรายการได 
 

“นอกจากดูจากหนังสือกฎแหงกรรม อีกคนหนึ่งคือทางวัดนะคะชื่อคุณ
เสนอเนี่ย ก็จะเปนคนเสนอเรื่องราววา คนเนี้ยนาสนใจวาเคามีชีวิตที่
พลิกผัน แลวเห็นไดชัดเชน ทั้งเนื้อทั้งตัวเหลือเงินแค 2 บาท แลววันนี้
เคากลับมา กลับรายกลายดี หรือคนนี้เคามีเงินเปนสิบๆลานแลวหมด
ตัวเลย แลวก็กินเหลาแลวก็กําลังจะฆาตัวตาย เราก็จะรูคนที่มาที่วัด
มันหลากหลายไงฮะ เคาจะเปนดานหนาที่พบกับคนเหลานี้ เคาก็จะ
มาปรึกษากับเรากอน วาคนนี้ดีนะใชได แลวมันconvinceกับรายการ
ได เสร็จแลวพอเคาพูดเสร็จ เราก็ใหหลวงพอมาพูด ณ วันนั้นหลวงพอ
มองเคายังไง หลวงพอเห็นหนอยังไง แลวหลวงพอจะใหธรรมะอะไร
เคา แบบมาอยางนี้ บางคนติดยา”  
                       (นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ, 17 สิงหาคม 2544) 
 

  ในขั้นตอนการเลือกเร่ืองหรือเลือกผูรวมรายการนั้น แสดงใหเห็นถึงความสําคัญและ
บทบาทของหลวงพอจรัญ  ซึ่งสะทอนวาความสัมพันธอันดีระหวางผูผลิตรายการกบัหลวงพอจรัญ  มี
สวนเอื้อใหการผลิตเปนไปไดสะดวกยิ่งขึ้น  สวนในกรณีที่นําเสนอในเรื่องอ่ืนๆ  ก็ยังเปนการติดตอ
ระหวางผูผลิตรายการกับบุคคลที่รูจักกัน  ดังเชนในกรณีของการบันทึกเทปละครเวทีองคุลีมาล  ซึ่ง
ทางรายการไมตองผลิตเอง  แตเพียงไปบันทึกเทปและนํามาตัดตอเพื่อแพรภาพออกอากาศ  อันเปน
การประหยัดตนทุน  และยังเปนการประชาสัมพันธกิจกรรมของทางผูจัดการแสดงละครเวทีเร่ืองนี้  
ซึ่งแสดงใหเห็นวาหลวงพอจรัญในฐานะที่ปรึกษารายการ มีสวนในการกําหนดเนื้อหารายการดวย 
 

 “องคุลีมาลเปนทางผ.อ.พุทธมณฑล ดร.อํานาจก็เปนลูกศิษยหลวง
พอจรัญดวยสวนหนึ่ง แลวทานก็ทํางานเผยแผธรรมะอยูแลว เปน
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connection ทานก็ถามๆ เออก็ดีเหมือนกัน เราไมตองสรางละครไง 
แลวเราก็มาเปด ก็จะใชกลอง 2 หรือ 3 ตัว เพื่อที่จะจับทุกมุม(คือ
ดร.อํานาจติดตอมาใหไปชวยเผยแพรตรงนี้หนอย ไมไดคิดสตางค ไม
ไดอะไร เวลาที่ขอใหชวยเขาไปประชาสัมพันธอะไรตัวนี้ เราก็จะเขา
ไป” 

          (นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ, 17 สิงหาคม 2544) 
 

  เมื่อเลือกเรื่องและวิทยากรรวมรายการไดแลว จากนั้นจึงมาพูดคุยกับผูดําเนินราย
การวา จะนําเสนอเกี่ยวกับเรื่องอะไร ประวัติของผูรวมรายการและประเด็นคําถามตางๆ 
 
  สวนเนื้อหาของรายการจะเปนไปในทางสงเสริมพระพุทธศาสนา  โดยจะไมมีการ
ตั้งประเด็นถกเถียงโตแยงกัน  เพราะทางผูผลิตมองวาศาสนาเปนเรื่องที่บริสุทธิ์  จะไมทําในสิ่งที่
หมิ่นเหมและอาจจะนําไปสูความเสื่อม  ดังนั้นผูผลิตจึงเปนผูกําหนดกรอบแนวทางการผลิต  ทั้งใน
ดานของรูปแบบและเนื้อหารายการ 

   
สําหรับในการเลือกผูดําเนินรายการ คือ อาจารยฉัตรสุมาลย กบิลสิงหเขามารับ

หนาที่นี้  โดยพิจารณาจากความรูความสามารถของอาจารย  ที่สําเร็จการศึกษาทางดานศาสนาและ
ปรัชญาแลว   โดยผูดําเนินรายการซึ่งเปนหนึ่งในทีมงานผลิตรายการ จะมีสวนรวมในการกําหนดเนื้อ
หารายการ ในระหวางที่มีการสนทนาธรรม ซึ่งจะทําใหเกิดความชัดเจนและเขาใจงายขึ้นในเรื่องที่นํา
เสนอในรายการ  และเหตุผลที่สําคัญอีกประการหนึ่งในการเลือกผูดําเนินรายการ คือ ไดรับคําแนะ
นําจากผูอุปถัมภรายการ  ซึ่งมีสวนรวมในการเปนที่ปรึกษารายการ  ซึ่งแสดงใหเห็นวาการผลิตราย
การจําเปนตองใหความสําคัญกับความเห็นของทางผูอุปถัมภรายการ  เพราะทางรายการไมไดรับ
การสนับสนุนในการผลิตจากทางสถานี 

 
“คือ sponsor ทั้งหมด เราขอเปนที่ปรึกษา ทําเปนfeedbackใหเรา 
อยางคุณกอศักดิ์ seven eleven เนี่ย ก็สนใจทางดานศาสนาพุทธ ก็มี
เลขาฯของคุณกอศักดิ์ ก็จะมีคนที่กอต้ังชมรมพุทธปญญาของ seven 
eleven เพราะฉะนั้นเราจะมีคนที่อยูในเครือขายตรงนี้นะคะ มาเปนที่
ปรึกษา” (นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ, 17 สิงหาคม 2544) 
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ทางทีมงานผลิตรายการจะใหความสําคัญกับการหาผูอุปถัมภรายการมาก  เพราะ
ทางสถานีไมไดชวยสนับสนุน  ทุนในการผลิตจึงมาจากผูสนับสนุนรายการ  ดังนั้นคาํแนะนาํหรอืขอ
เสนอแนะที่มีตอรายการในเรื่องตางๆ ของทางผูอุปถัมภรายการ  ยอมจะมีสวนในการกําหนดรูป
แบบและเนื้อหารายการ 

 
ดังนั้นในขั้นกอนการผลิตรายการ ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อ

หารายการ คือ  ทีมงานผลิตรายการ  สถานีโทรทัศน ผูอุปถัมภรายการ และพระสงฆซึ่งเปนที่
ปรึกษาของรายการ     

 
ขั้นดําเนินการผลิต (Production) 
 
  ทีมงานทั้งหมดจะมารวมกันที่บ.สปริตและออกเดินทางไปดวยกัน  ถาเดินทางไป
บันทึกเทปที่วัดอัมพวัน จ.สิงหบุรี ทางทีมงานไมตองไปสํารวจสถานที่กอน  แตถาไปที่อ่ืนจะตองสง
เจาหนาที่ประสานงานไปสํารวจกอนการถายทําอยางนอย 1 วัน   
 

ในชวงเวลาเดินทางนั้น เมื่อเดินทางไปสถานที่ถายทํา  ทางทีมงานก็จะเตรียมการ
จัดฉากจัดไฟ และจัดตั้งอุปกรณตางๆในการบันทึกเทป ซึ่งใชระบบ betacam สวนวิทยากรและผู
ดําเนินรายการก็จะพูดคุยกันในเร่ืองที่จะเสนอในรายการ  ในสวนของเสื้อผาและการแตงหนาทําผม
ของผูดําเนินรายการนั้น จะไมมีคาใชจายตรงจุดนี้  สําหรับเสื้อผามักจะเปนแนวชุดไทยๆ  ซึ่งสวน
ใหญเปนของผูควบคุมการผลิตรายการ  และการแตงหนาทําผมก็จะจัดการเอง โดยไมตองใชชาง  
เพื่อเปนการประหยัดตนทุนในการผลิตเทาที่จะทําได 

 
หลังจากทีเตรียมการพรอมที่จะบันทึกเทปแลว  จึงเริ่มการถายทํา ไมวาจะเปนการ

บรรยายหรือการสนทนาธรรม จะทําการถายภาพของผูรวมฟงการบรรยายหรือบรรยากาศบริเวณนั้น 
.ซึ่งในการบันทึกเทปแตละครั้ง จะถายทํากันเปนเวลานาน  เพื่อที่จะนํามาตัดตอใหสามารถออก
อากาศได 4-6 ตอน  ในกรณีที่เปนการสนทนาธรรม ซึ่งมีผูดําเนินรายการรวมพูดคุยอยูดวยนั้น  ผู
ดําเนินรายการรวมจะตองพูดเกริ่นนําเขารายการในตอนเริ่มตน  ตอนกอนเขาชวงโฆษณา  ตอนหลัง
จากพักโฆษณา และตอนสรุปปดทายรายการ เพื่อที่จะนําไปใชตัดตอเปนแตละชวงรายการในแตละ
ตอนที่ออกอากาศ  ทั้งนี้ในการบันทึกเทปรายการ  ผูกํากับรายการจะเปนผูควบคุมการถายทําโดย
ตลอด  ดวยขอจํากัดดานงบประมาณ หรือผูอุปถัมภรายการ ทําใหรูปแบบและเนื้อหาไมมีความ
หลากหลายเทาที่ควร 
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ขณะที่มีการบรรยาย หรือสนทนาธรรมอยูนั้น วิทยากรถือวามีความสําคัญอยางยิ่ง
ในการกําหนดเนื้อหารายการ  สวนผูดําเนินรายการนั้นไมไดทําหนาที่ในทุกตอนที่มีรายการออก
อากาศ  แตในกรณีที่เปนการสนทนาธรรมนั้น  ผูดําเนินรายการถือวามีสวนรวมในการกําหนดเนื้อหา
รายการ 

 
ในขั้นดําเนินการผลิต  ปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหา

รายการ คือ ผูอุปถัมภรายการ วิทยากรและผูดําเนินรายการ ซึ่งเปนผูผลิตรายการ 
 

ขั้นตอนหลังการผลิต (Post – production) 
 
  หลังจากที่บันทึกเทปเรียบรอยแลว  ทางผูกํากับรายการจะตองการดูเทปที่ได
บันทึกมา  เพื่อที่จะเลือกชวงที่จะนําเสนอ ซึ่งภาพที่จะเลือกมานําเสนอในรายการนั้น  จะมีเพียง
ภาพของวิทยากรกับภาพบรรยากาศของผูฟงเทานั้นตลอดทั้งรายการซึ่งจากที่ไดถายทํามานั้น 
สามารถตัดตอออกอากาศไดถึง 4 – 6 ตอน  ในการตัดตอเลือกเนื้อหาใหพอดีกับเวลาที่ออก
อากาศ  ผูผลิตรายการจึงมีสวนรวมในการกําหนดเนื้อหารายการรวมกับวิทยากรรายการดวย 
 

เนื้อหาในรายการนั้นจะไมคอยเชื่อมโยงกับเหตุการณในปจจุบันนัก  นอกจาก
กรณีที่มีโอกาสหรือวันสําคัญตางๆ  ซึ่งในชวงที่เก็บขอมูลนั้น เปนชวงที่มีวันเฉลิมพระชนมพรรษา
ของสมเด็จพระบรมราชินีนารถรวมอยูดวย  ทางรายการไดพยายามทําใหเนื้อหาของทางรายการมี
สวนเกี่ยวของกับวันสําคัญดังกลาว ดวยการขึ้นบทกลอนสดุดีเทอดพระเกียรติตอจากไตเติ้ลราย
การ   
 

“ พระกรณียกิจทรงไวเพื่อไทยสุข  
 ราษฎรมีทุกขทรงแกไขพระทัยหนุน   
พระดุจดั่งมารดาทรงการุณย   
พระผูบุญปวงปกพสกไทย   
ผสานใจนอมวนัทาฝาพระบาท  
วโรกาสมงคลดลสมัย   
เชิญเทเวศนเทวฤทธิ์ประสิทธิ์ชัย   
ถวายพรไทเอกอนงค  ทรงพระเจริญ 
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   ดวยเกลา ดวยกระหมอมขอเดชะ 
    ขาพระพุทธเจา รายการชีวิต...ไมสิ้นหวัง 

อาจารยอัมพา  พึ่งเกตุ  ร.ร.ทวีธาภิเษก  ผูประพันธ” 
(8 และ15 สิงหาคม 2542) 

 
“planตอนนี้แลววาจะเกี่ยวกับอะไร planวันสําคัญในเดือนนั้นๆเชน 
เราจะออกอากาศวันแม พอใกลๆวันแมเราก็รูแลว เรารูกอนเปนป เรา
วางผังเปนป เราจะเห็นวาวันสําคัญอะไรๆเกิดขึ้นใหไปmatch แตอยาง
หลังๆนี่ ที่เราเห็นวามีแตหลวงพอจรัญ บางทีเราไมไดใสเขาไปไดเต็มที่ 
ถายหลวงพอมา 6 ตอน จะเอาเขาไปมันก็ลําบาก จะมีกลอน มีเทอด
พระเกียรติ มีอะไรอยางนั้นคะ”  

           (นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ, 17 สิงหาคม 2544) 
 
เนื้อหาที่ทางผูผลิตรายการสอดแทรกเขาไปนี้  แสดงใหเห็นถึงความมีสวนรวมใน

การกําหนดเนื้อหารายการ  แตเปนเนื้อหาในสวนที่ไมใชหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา 
 
สวนการเลือกภาพและเพลงในไตเติ้ลรายการ ซึ่งเลือกใชบทสวดพาหุง  สวนภาพ

จะมีการเลือกภาพที่สวยงาม นํามาตัดตอเรียงรอยเขาดวยกัน  ซึ่งจะคอนขางพถิพีถินัในสวนนี ้โดย
ทางผูควบคุมการผลิตและผูกํากับรายการ แสดงใหเห็นวาในการผลิตไตเติ้ลรายการนั้น  ทางผูผลิต
รายการตั้งใจทําอยางเต็มที่   แตเมื่อมีขอจํากัดในดานงบประมาณและผูสนับสนุนรายการ การ
ผลิตจึงตองทําอยางประหยัดตนทุนใหไดมากที่สุด  เพื่อใหรายการสามารถดํารงอยูได แตการลด
ตนทุนก็จะทําใหรูปแบบและเนื้อหาถูกควบคุม ไมมีความหลากหลาย การนําเสนอดวยวิธีที่เรียบ
งาย  โดยจะมุงเนนที่วิทยากรและเนื้อหารายที่มีสาระเปนสําคัญ  ผูชมที่ไมไดตั้งใจติดตามจริงๆ จะ
เกิดความเบื่อหนาย และคลายความสนใจรายการลง 
 
  กรณีที่แขกรับเชิญในรายการที่เปนฆราวาสพูดในเร่ืองที่เกี่ยวกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์ตางๆ 
ทางทีมงานจะตองมีการขึ้นตัวอักษรวา โปรดใชวิจารณญาณในการชมกํากับนั้น ทางผูผลิตได
แสดงทัศนะวา   

“โปรดใชวิจารณญาณในการชม  อันนั้นคือเปนความเชื่อ เราข้ึนให เรา
มองวาอันนี้มันลอแหลมมั้ย เพราะบางคนเคามองวามันศรัทธาเหลือ
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เกิน เราก็ตองทําใหเปนกลางๆ เพราะวาเราก็ศรัทธาคนเดียวไมได 
guestศรัทธาคนเดียวก็ไมได”  

           (นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ, 17 สิงหาคม 2544) 
 

  การขึ้นขอความดังกลาวนอกจากจะมองในมุมของผูผลิตวาเพื่อความเปนกลาง 
และไมใหมองดูวาเปนความงมงายแลว  ยังแสดงถึงความเชื่อและใหสิทธิ์แกพระสงฆในการกําหนด
เนื้อหารายการธรรมะ  ซึ่งในกรณีที่วิทยากรรายการพูดถึงเรื่องความเชื่อและสิ่งศักดิ์นั้น  จะไมมีการ
ขึ้นขอความ “โปรดใชวิจารณญาณในการชม”   

 
  หลังจากที่ตัดตอเทปเรียบรอยแลว ทีมงานจะนําเทปไปสงใหกับทางสถานีกอน
ออกอากาศ 3 วัน หากมีปญหาตองแกไข ทางสถานีก็จะติดตอกลับมาใหเอาเทปกลบัไปแกไข 
 

ในขั้นหลังการผลิตนี้  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 
คือ ผูผลิตรายการ  และผูอุปถัมภรายการ 

 
โดยภาพรวมของกระบวนการผลิตรายการชีวิตไมส้ินหวัง  ทําใหทราบถึงปจจัยที่มี

อิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ คือ ทีมงานผลิตรายการที่เปนผูกําหนดกรอบและ
โครงสรางของรูปแบบและเนื้อหารายการ โดยมีทัศนคติที่ดีตองการจะทํานุบํารุงพุทธศาสนา  และมี
สายสัมพันธอันดีกับพระสงฆที่จะชวยใหการผลิตรายการดําเนินไปไดสะดวกขึ้น รวมทั้งความคุน
เคยกับทางสถานีเพื่อใหไดเวลาออกอากาศ สวนวิทยากรและที่ปรึกษารายการ  ไดใหการสนับสนุน
ในการผลิตหลายๆดาน และมีอิทธิพลอยางยิ่งตอการกําหนดเนื้อหารายการ และการเลือกผูรวม
รายการ   สําหรับสถานีโทรทัศนที่ใหชองทางและเวลาในการออกอากาศ จะมีสวนกําหนดรูปแบบ
และเนื้อหารายการในทางออม และผูอุปถัมภรายการนั้นเปนผูสนับสนุนดานงบประมาณ ซึ่งมี
จํานวนจํากัด  จําเปนที่จะตองประหยัดตนทุนการผลิตทกุดาน โดยเฉพาะชวงที่เศรษฐกิจตกต่ํา ยิ่ง
ทําใหรายการหาผูอุปถัมภรายการไดยาก และยอมสงผลเกิดเปนขอจํากัดในความหลากหลายของ
รูปแบบและเนื้อหา  ตลอดจนลดความพิถีพิถันในการผลิตลง 

 
 รูปแบบการนําเสนอของรายการชีวิตไมสิ้นหวัง จะเนนที่รูปแบบการพูดคุย  โดย

จะมีเนื้อหาเกี่ยวกับหลักธรรมคําสอนที่ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ความรูและขอมูลที่เกี่ยวกับ
พุทธศาสนา และขอมูลดานอื่นๆที่เปนประโยชนตอสาธารณชน โดยมีวาทกรรมทางพุทธศาสนา 
แนวปฏิรูปที่เนนตรงดานการปฏิบัติสมาธิภาวนา  สวนหนาที่ของรายการ คือเพื่อตอบสนอง
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นโยบายของทางสถานีและทางรัฐ  และรายการมีหนาที่สอนใหประพฤติปฏิบัติตนเปนคนดีของ
สังคม และใหความรูที่ถูกตองแกพุทธศาสนิกชน ตลอดจนตอกย้ําความสําคัญของสถาบันหลัก
ทางสังคม  เพื่อรักษาไวใหดํารงอยูสืบไป  โดยมีปจจัยสําคัญที่มีผลตอการกําหนดรูปแบบและเน้ือ
หารายการคือ ทีมงานผลิตรายการ สถานีโทรทัศน ผูอุปถัมภรายการ และพระสงฆที่เปนวิทยากร 
และที่ปรึกษารายการ 
 



บทที่ 5 
รายการพุทธประทีป 

 
 ในบทที่ 5 นี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษารายการพุทธประทีป  ในดานรูปแบบการนํา

เสนอ  เนื้อหาและหนาที่ของรายการ  ประกอบกับวิเคราะหกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อใหทราบ
ถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการนี้ 
 
 รายการพุทธประทีปแพรภาพทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 ออกอากาศเปน
ประจําทุกวันอาทิตยเวลา 6.55 - 7.20 น.  เปนเวลา 25 นาที  ปจจุบันศูนยผลิตรายการททบ.5เปน
ผูผลิตรายการ  เร่ิมผลิตรายการปพ.ศ.2505 นําเสนอดวยรูปแบบ นิตยสารทางอากาศ  ผูดําเนิน
รายการ คือ คุณกันตชาติ เกษมสันต ณ อยุธยา 

 
ความเปนมาของรายการ       
 

รายการพุทธประทีปเริ่มเมื่อป พ.ศ.2505 เปนรายการธรรมะรายการแรกทาง   
โทรทัศน ซึ่งในขณะนั้นเปนชอง 7 ขาวดํา ผูดําเนินรายการคนแรกทําหนาที่กลาวเปดรายการ  และ
ตั้งประเด็นหรือหัวขอเร่ืองใหพระสงฆบรรยายธรรม  คือ ร.ต.สุพจน โพธิ์สวาง(ยศขณะนั้น)   สวน
คุณจรินทร  ฉายสกุล(อดีตหัวหนาศูนยผลิตรายการ ททบ.5) ขณะนั้นเปนเจาหนาที่กลอง   ซึ่ง
ปจจุบันเปนที่ปรึกษารายการพุทธประทีปและเปนเจาหนาที่ฝายนโยบายและแผนของทางสถานี 
รายการนี้เร่ิมแรกเปนรายการถายทอดสด  ออกอากาศในวันอาทิตย  เพื่อใหคนที่ไมไดไปวัดไดชม
การแสดงธรรม   

 
“คือเราเห็นคริสตเคาไปโบสถกันวันอาทิตย ของพุทธก็อยากใหไปฟง
เทศนฟงธรรมกันบาง แลวทหารก็มีอนุศาสนาจารยที่เคารพ จึงไดมี
รายการขึ้นมา”           (จรินทร ฉายสกุล,สัมภาษณ, 6 สิงหาคม 2542) 
 
โดยเจาหนาที่ตั้งกระทูถาม และใหพระสงฆที่นิมนตมาออกรายการบรรยายธรรม

ตามกระทูนั้น ซึ่งในหองสงของทางสถานีก็จะมีพุทธศาสนิกชนเขามารวมฟงและทําบุญติดกันเทศน  
เสมือนไปนั่งฟงเทศนที่วัด  โดยพระสงฆที่มานั้นก็จะสลับสับเปลี่ยนกันไป ตอมาเมื่อเทคโนโลยีกาว
หนาขึ้นก็ไดมีการบันทึกเทป  เพื่อปองกันการผิดพลาด  แตรูปแบบการนําเสนอก็ยังคงเปนการเทศน
ทางโทรทัศนเหมือนเดิม แมวาตอมาจะมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการนําเสนอไปบาง แตยังคงมี
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องคประกอบที่สําคัญคือมีพระสงฆเปนวิทยากรในรายการ โดยทางสถานีไดใหการสนับสนุนราย
การพุทธประทีปมาโดยตลอด  

 
สําหรับหนวยงานที่รับผิดชอบในการผลิตรายการพุทธประทีปในปจจุบัน คือ ศูนย

ผลิตรายการ ททบ.5 ที่ขึ้นกับฝายรายการของทางสถานี อันประกอบดวยคุณบงกช อักษรดีเจาหนา
ที่ศูนยผลิตรายการ ไดรับมอบหมายใหควบคุมการผลิตรายการ ซึ่งคุณบงกชเคยผลิตรายการมา
หลายรายการ  และมีความถนัดในดานรายการสงเสริมวัฒนธรรม  จึงทําใหมีความรูและสนใจทาง
ดานปูชนียวัตถุและปูชนียสถานที่สําคัญ สวนผูดําเนินรายการนั้น คือ คุณกันตชาติ เกษมสันต ณ 
อยุธยา  

 
แตเดิมกอนที่ทีมงานชุดนี้จะมารับชวงผลิตรายการนี้ รายการพุทธประทีปมีเพียง

ชวงที่เปนการสนทนาธรรม  และสารคดีที่เกี ยวกับปูชนียวัตถุและปูชนียสถานเทานั้น เมื่อทีมงาน
ชุดนี้เขามาดูแลจึงไดตั้งเปนชวงพุทธมงคล คือ เพิ่มเติมในสวนของประวัติปูชนียบุคคลเขามาใน
สวนของสารคดี และเพิ่มชวงอมตวาทะ คือ การนําเสนอคําคมของเกจิอาจารยในชวงทายรายการ  
สวนชวงสนทนาธรรมยังคงมีอยู ซึ่งเปนชวงที่ยาวที่สุดและถือเปนหัวใจของรายการ 

 
ทางสถานีสนับสนุนงบประมาณทั้งหมดในการผลิต  คือ ทั้งคาเวลาและคาผลิต

ประมาณตอนละ 24,000บาท  ซึ่งจะพบวาในดานบัญชีนั้นสถานขีาดทุนมาโดยตลอด  เพราะไมมี
ผูอุปถัมภรายการ  แตรายการพุทธประทีปยังคงตองมีอยูตอไป เพราะเปนนโยบายของทางสถานี  

 
“เปนนโยบายของทางสถานีไง นโยบายของชอง 5 คือ การชวยสวน
รวม แลวเนนอยางนอยๆรายการที่คุณผลิตเอง จะตองมีเร่ืองพระพุทธ
ศาสนา ยังไงถึงคุณจะขาดทุน แตไปหักกลบลบกันกับรายการอื่น แต
คุณตองผลิต ก็คือพอเราไดความถี่เราตองยื่นเรื่องนี้กับรัฐบาล วาเรา
จะตองผลิตอะไรที่สงเสริมพระพุทธศาสนา มันเปนหนาที่เลย ถาเผื่อ
ขาดทุน คุณตองยอมรับตรงนี้ ก็เอาอยางอื่นมาถัวเฉลี่ย แตคุณตองมี 
ก็คือวาเราทําขาดทุนหรือไดกําไร เราตองทํา” 

                                  (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2544) 
 
ดังนั้น แมวาทางรายการจะขาดทุน ทางสถานีก็ยังคงสงเสริมใหมีการผลิตตอไป 

ทั้งในสวนของปจจัยในดานวัสดุอุปกรณ  เครื่องมือในการถายทําและตัดตอตางๆ เวลาออกอากาศ 
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รวมถึงในดานบุคลากร ทั้งที่เปนเจาหนาที่ศูนยผลิตรายการและบุคคลภายนอกที่เขามาใหการ
สนับสนุนดานขอมูลและประสานงาน เพื่อชวยใหไดรับความสะดวกในการติดตอนัดหมายและมีขอ
มูลที่ถูกตองยิ่งขึ้น โดยที่หนวยงานที่ผลิตรายการนั้น ไมจําเปนตองหาผูอุปถัมภรายการ  แตเปน
หนาที่ของบริษัท ททบ.5 มารเก็ตติ้ง ทางทีมงานจึงไมตองกังวลในดานการผลิตรายการวาจะตอง
ทําใหเกิดรายไดกับทางสถานี ซึ่งการสนับสนุนของทางสถานีทาํใหรายการพุทธประทีปสามารถที่
จะแพรภาพอยูได ตั้งแตปพ.ศ.2505 จนถึงปจจุบัน 

 
วัตถุประสงคของรายการ 
 
 วัตถุประสงคที่ไดกําหนดในโครงราง(proposal)ของทีมงานชุดปจจุบัน คือ 
1) สรางความศรัทธาปสาทะใหกับทางพระพุทธศาสนา 
2) สงเสริม สนับสนุน เผยแพรพระพุทธศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี 
และวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ 
3) ฟนฟูศรัทธามหาชนทุกระดับ ทุกเพศ ทุกวัย 
4) ปลูกฝงศีลธรรมจรรยา คานิยมที่ดีงามแกเด็ก เยาวชน และประชาชนทั่วไป ใหดําเนินชีวิต
ไดอยางถูกตอง สามารถแกปญหาชีวิตไดอยางถูกทางตามหลักธรรมอันบริสุทธิ์ของพระพุทธองค 
5) ใหความรูเกี่ยวกับธรรมของสมเด็จพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาอยางถูกตองตรงตาม
พระพุทธวัจนะและพระไตรปฎก 
6) เปลี่ยนแปลงทัศนคติ ความเขาใจในหลักธรรมแบบผิดๆใหถูกตองตรงตามพระพุทธธรรม
อยางแทจริง 
7) ใหผูชมรายการนําความรู ความเขาใจที่ไดรับไปประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวันไดอยาง
ถูกตองเหมาะสม 
8)       สงเสริมพระพุทธศาสนาขึ้นไปสูความเปนสากล 
9)       เปนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย 
 

ซึ่งในทางปฏิบัตผิูผลิตรายการไดใหความสําคัญกับวัตถุประสงคในขอ6  เปลี่ยน
แปลงทัศนคติ ความเขาใจในหลักธรรมแบบผิดๆใหถูกตองตรงตามพระพุทธธรรมอยางแทจริง รวม
ถึงเพื่อแกภาพลักษณของเกจิอาจารย ที่วาเปนพระสายปฏิบัติหรือเกจิอาจารยมักจะถูกปรามาส
วาเปนพระที่มีชื่อเสียงในเรื่องปลุกเสกวัตถุมงคล ซึ่งทางผูผลิตรายการจะมองวาทานเปนพระที่มี
ความรูในทางธรรมเปนอยางดี ทั้งในดานปริยัติและปฏิบัติ ซึ่งพระเหลานี้มักจะไมคอยออกรายการ
โทรทัศน ดังนั้นเพื่อสรางความแตกตางใหกับรายการ จึงเลือกพระเหลานี้มารวมรายการ โดยทาง
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รายการสามารถที่จะนิมนตพระเหลานี้มารวมรายการได เพราะมีผูที่ชวยดานการติดตอประสาน
งานที่มีความรูจักชอบพอกับพระสายวิปสสนากรรมฐานเปนอยางดี 

 
 “ทานจะไมมาเทศนใหประชาชนทั่วไป แตเผอิญเราไดที่ปรึกษาราย
การ(คุณเนาว เซ็นสาสน) ซึ่งทํางานเกี่ยวกับวงการพระมาเยอะ ทานที่
ไมเคยออกอากาศ ก็มาออกรายการเรา อยางเชนหลวงพอลําใย หรือ
ไมก็จะเปนสวนใหญก็จะเปนสายหลวงปูมั่นทั่วไป สวนใหญที่ผานมาก็
จะเปนเจาอาวาสวัดตางๆ ซึ่งจะเยอะมากแลว เราก็ไมอยากใหซ้ํา…
เกจิอาจารยทานไมไดแคเรียนในทฤษฎีหรือในทางปริยัติ แตทาน
ศึกษาดวยการปฏิบัติ ซึ่งทานเปนผูที่ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ มีปฏิปทาและ
มีความรูสมควรแกการเคารพ”  

                                                          (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ. 14 สิงหาคม 2544)      
 

“จะเปนการใหธรรมะเปนหลัก ในปจจุบันคือใหธรรมะโดยพระสุปฏิปน
โน จะรูชัดกวาพระปริยัติ ใหธรรมะแทโดยพระแทจะใหความรู”  

      (จรินทร ฉายสกุล,สัมภาษณ. 6 สิงหาคม 2542) 
 

  ดังนั้นในชวงตางๆของรายการจึงมีเนื้อหาสวนที่เกี่ยวของกับพระสุปฏิปนโน ซึ่ง
เปนพระสายปฏิบัติที่มีชื่อเสียง ทั้งในชวงของการสนทนาธรรม สารคดีแนะนําปูชนียบุคคลหรือคํา
คมตางๆ  แตในการที่ใหพระสายปฏิบัติมารวมรายการ โดยเฉพาะในชวงกุศลธรรม ที่เปนการ
สนทนาธรรมระหวางพระสงฆกับผูดําเนินรายการนั้น พระบางรูปแมจะมีชื่อเสียงและมีความนา
เลื่อมใส แตไมมีความดึงดูดในดานการเทศน  ซึ่งทาํใหรายการนาเบื่อได และผูที่จะสนใจติดตาม
ชมรายการก็จะเปนเพียงกลุมคนที่รูจักและศรัทธาอยูแตเดิม   
 
กลุมเปาหมายและปฏิกิริยาของผูชมรายการ 
 

จากโครงรางการผลิต (proposal) รายการพุทธประทีป กลุมเปาหมายหลัก  คือ 
 

1. ประชาชนผูชมโทรทัศนทั่วประเทศ 
2. พุทธศาสนิกชนทั่วประเทศ 
3. ผูมีศรัทธาในพระสุปฏิปนโนสายวิปสสนากรรมฐาน 
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กลุมเปาหมายรอง  คือ 
1. ศิษยานุศิษยของพระเกจิอาจารยทั่วประเทศ 
2. นักเรียน นิสิต นักศึกษา 
 
  จากโครงรางจะเห็นวากลุมเปาหมายจะคอนขางกวางมาก ซึ่งก็คือประชาชนทั่ว
ไปนั่นเอง แตที่ปรึกษารายการไดอธิบายเพิ่มเติมวา  
 

“จากเดิมจะเปนกลุมคนสูงอายุ  โดยเพิ่มกลุมวัยทํางานมากขึ้น  จาก
การปรับปรุงรายการ ไดเพิ่มข้ึนมามีคนหนุมสาวเพิ่มข้ึน ซึ่งมีปฏิกิริยา
ตอบรับซึ่งทราบไดจากจดหมาย     ไปรษณียบัตรและโทรศัพทที่ติดตอ
เขามา สวนใหญนั้นจะเปนการแนะนําพระที่ตนนับถือวาอยากใหมา
ออกรายการและชื่นชมพิธีกรของเรา” 

       (จรินทร ฉายสกุล,สัมภาษณ. 6 สิงหาคม 2542) 
 

  แมวาจะตั้งกลุมเปาหมายไวเปนกลุมใหญ แตถาพิจารณาจากการตอบรับหรือ
ปฏิกิริยาของผูชมจะทราบวาเปนกลุมคนจํานวนไมมาก โดยทางผูผลิตรายการคาดวา  คือ กลุม
ของผูสูงอายุและที่เพิ่มมาก็นาจะเปนกลุมคนที่มีความเคารพศรัทธาในตัวของวิทยากรในรายการ 
ดังนั้นวัตถุประสงคที่ทางรายการตั้งไว คือ การแกภาพลักษณของเกจิอาจารยอาจทําไดยาก เพราะ
กลุมคนที่ดูรายการไมไดเปนคนที่ดูหมิ่นดูแคลนพระเกจิอาจารย แตคนที่ทางรายการตองการจะ
เปลี่ยนทัศนคตินั้น ไมไดติดตามชมรายการ  ทั้งนี้เกี่ยวกับเรื่องของปฏิกิริยาของผูชมนั้น ไมไดมีการ
ทําสํารวจหรือเก็บขอมูลที่ชัดเจน ผลตอบรับก็ไมไดมีจํานวนมากนัก ดังนั้นจึงไมทราบถึงกลุมผูชม
ที่แทจริง 

  
รูปแบบการนําเสนอและองคประกอบตางๆของทางรายการ   
 
 รายการพุทธประทีปนําเสนอดวยรูปแบบนิตยสารทางอากาศ ประกอบดวย 3 ชวง
รายการ โดยจะมีโฆษณาที่คั่นแตละชวงไว  ไดแก  ชวงพุทธมงคล(สารคดีเกี่ยวกบปูชนียสถาน     
ปูชนียวัตถุและปูชนียบุคคล)ความยาวประมาณ 3 - 5 นาที ชวงกุศลธรรม (สนทนาธรรมระหวาง
วิทยากรกับผูดําเนินรายการ)ใชเวลาประมาณ15 – 17 นาที และชวงอมตวาทะ(นําเสนอคําคมของ
พระเกจิอาจารยสายวิปสสนากรรมฐาน)ประมาณ 2 - 3 นาที  ซึ่งจะนําเสนอในแบบเดียวกันทุก
สัปดาห 
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แผนภาพที่ 5.1 โครงสรางรายการพุทธประทีป 

รูปแบบ นิตยสารทางอากาศ 
ไตเติ้ล 
ผูดําเนินรายการกลาวเปดรายการ 
1.พุทธมงคล(สารคดีเกี่ยวกับปูชนียถาน  
ปูชนียวัตถุและปูชนียบุคคล) (3 – 5นาที) 

โฆษณา 
ผูดําเนินรายการทําหนาที่ซักถาม 
2.กุศลธรรม 
(สนทนาธรรม)   (15-17 นาที) 
โฆษณา 
ผูดําเนินรายการกลาวสรุปประเด็น 
นําสูชวงสุดทาย และกลาวลา 
3.อมตวาทะ 
(เสนอคํากลาวของเกจิอาจารย) 
(2 - 3 นาที) 
เครดิตทายรายการ 
ขึ้นชื่อผูอุปถัมภรายการ 

 
 เร่ิมรายการดวยไตเติ้ลเปดรายการและเขาสูชวงพุทธมลคล  โดยผูดําเนินรายการ

จะกลาวเปดรายการกอน  
 

“สวัสดีครับ ทานพุทธศาสนิกชนทุกทาน  รายการพุทธประทีปวันนี้  
ทานผูชมจะไดรับฟงพระธรรมเทศนาจากพระสุปฏิปนโนสายวิปสสนา
กรรมฐานที่หาโอกาสรับชมการแสดงจากทานไดยากอีกรูปหนึ่ง  
เพราะทานอยูไกลถึงจ.กระบี่ทีเดียว แตกอนที่เราจะไปสดับพระธรรม
เทศนานั้น ในชวงแรกนี้ผมจะขอแนะนําใหทานไดไปรูจักกับพระพุทธ
รูปยืนปางอุมบาตรที่สูงที่สุดในโลกกันกอนครับ”(8 สิงหาคม 2542)   
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 หลังจากจบชวงพุทธมงคล ก็จะพักโฆษณาและเขาสูชวงกุศลธรรม โฆษณาและผู
ดําเนินรายการกลาวสรุปเรื่องราวในชวงกุศลธรรมและปดทายรายการกอนเขาชวงอมตวาทะเปน
ลําดับตอมาตามดวยเครดิตทายรายการ 
 

1) ชวงพุทธมงคล  คือ  สารคดีเกี่ยวกับปูชนียสถาน ปูชนียวัตถุและปูชนีย
บุคคลที่สําคัญ ในชวงแรกที่ทีมงานชุดนี้เขามารับหนาที่ในการผลิตรายการนั้น  มีการเตรียมการ
ผลิตรายการไมทัน ประกอบกับงบประมาณที่มีอยูอยางจํากัด ไมสามารถไปบันทึกเทปยังสถานที่
ไกลๆได ทําใหไดมีการนําบางสวนของรายการที่ผูควบคุมการผลิตไดผลิตไว อาทิ รายการเรารัก
วัฒนธรรมไทย มาใหเสียงบรรยายใหมเพื่อใชออกอากาศในชวงนี้ อาทิ ตอนพระบาทกบ(1 
สิงหาคม 2542) ตอนพระธาตุหริภุญชัย(12 กันยายน 2542) ซึ่งชวงพุทธมงคลนี้จะนําเสนอดวย
ทวงทํานองที่คอนขางกระชับ ฉับไว ไมชาจนเกินไปและนําเสนอดวยภาพที่สวยงาม  ดนตรี
ประกอบไพเราะ มีทั้งเร็วบาง ชาบาง ตามความสอดคลองของเนื้อหาในแตละตอน  ทําใหชวงพุทธ
มงคลนี้นําเสนอไดอยางนาสนใจ   
 

2) ชวงกุศลธรรม  คือ  สนทนาธรรมระหวางผูดําเนินรายการกับพระภิกษุ
สงฆ  จะมีจังหวะที่คอนขางชา ชวงนี้ถือเปนหัวใจของรายการเปนชวงที่มีความยาวที่สุดของราย
การ  แมวาจะเปนการสนทนาธรรม แตผูดําเนินรายการมักจะเปนผูฟง  สวนวิทยากรเปนผูพูดเปน
สวนใหญ จึงมีลักษณะคลายกับการบรรยายธรรม สวนพระสงฆที่รวมรายการในชวงนี้พระสงฆ
สายวิปสสนากรรมฐานจะสลับสับเปลี่ยนกันไปในแทบทุกสัปดาห  เพื่อไมใหเกิดความซ้ําซากจําเจ  
ตามความคิดของที่ปรึกษารายการ  “ผมวา ถาเปนพระรูปเดียวกันตลอด  รายการมันจะเฝอนะ  
คือทานก็จะพูดเรื่องเดิมๆ  ซึ่งถาตามก็จะรู”   (จรินทร  ฉายสกุล, สัมภาษณ, 6 สิงหาคม 2542) 

 
วิทยากรที่รวมรายการนั้นเปนพระสงฆสายวิปสสนากรรมฐาน ซึ่งเปนไปตามแนว

ทางของรายการที่ตองจะแกภาพลักษณใหกับพระเกจิอาจารย ที่ถูกปรามาสวาดีแตปลุกเสกวัตถุ
มงคล และไดนิมนตมาสนทนาธรรมในรายการ เพื่อใหมาสั่งสอนและแนะนําแกพุทธศาสนิกชน 
ตามแนวทางของวิทยากร ซึ่งจะแสดงใหเห็นถึงความรูและความสามารถในการนําเสนอเรื่องราว
ตางๆทางพุทธ แตพระบางรูปที่มารวมรายการนั้น  แมวาจะเปนพระที่มีชื่อเสียง และไมเคยออก
รายการโทรทัศนมากอน แตเมื่อไดแสดงธรรมในรายการกลับไมดึงดูดใจ คือ ดวยบุคลิกลักษณะ
การเทศนของทานคอนขางชาและการออกเสียงคําบางคําที่ไมชัดเจน รวมทั้งภาพของวิทยากรผู
บรรยายที่อยูในอิริยาบถเดิมนานๆ  จึงทําใหไมสามารถตรึงความสนใจไดเทาที่ควร  
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3) ชวงอมตวาทะ คือ การเสนอคําพูดหรือคําคมของพระเกจิอาจารยที่มีชื่อ
เสียง ดวยการขึ้นตัวอักษรและเสียงบรรยายคํากลาวนั้น  ซึ่งจะเปนเพียงขอความหรือประโยค
ส้ันๆ อาทิ “คนดีนะ เคาไมตีใคร” โดย พระพรหมปญโญ(หลวงพอดู วัดสะแก)  “ทําบุญนอยแต
เจตนาดีไดมาก ทําบุญมากแตเจตนาไมดีก็ไมได…แลวแตเจตนา”  โดย ครูบาชัยยะวงศาพัฒนา 
 
  ในชวงโฆษณามี 2 ชวง ซึ่งมีผูอุปถัมภรายการจํานวนไมมากนัก ไดแก สินคา 
บริการ หรือองคกร หนวยงานตางๆ อาทิ ยาน้ําลดไขเด็ก ตรางู  ผลิตภัณฑ WAXY  กรมสวัสดิการ  
และคุมครองแรงงาน  การรณรงคปลูกปาของกองทัพบก   แตผูอุปถัมภรายการเหลานี้มิไดใหการ
สนับสนุนอยางตอเนื่อง  คือ  มาซื้อเวลาโฆษณาบางในบางสัปดาห  โฆษณาเหลานี้จะออก
อากาศสลับกับโฆษณารายการตางๆของทางสถานี  นอกจากนี้ในชวงเครดิตทายรายการ จะ
ปรากฏโลโกของน้ําดื่มSUN SCREEN ขึ้นซอนอยูดวยทุกครั้ง  โดยผูอุปถัมภรายการรายนี้ใหการ
สนับสนุนในรูปของน้ําดื่มสําหรับถวายพระและสําหรับผูผลิตรายการ  ซึ่งผูอุปถัมภรายการที่นอก
เหนือจากทางสถานีนั้น  ไมไดมีความสําคัญมากนัก  เพราะอยางไรก็ตามทางสถานีก็ใหการ
สนับสนุนใหมีการผลิตและแพรภาพรายการธรรมะไดตอไป 
 
  โดยองครวมของรูปแบบการนําเสนอรายการพุทธประทีป ซึ่งเปนรายการที่มีรูป
แบบนิตยสารทางอากาศ ที่จะมีการผสมผสานกันหลายรูปแบบ เพื่อปรับเปลี่ยนอารมณของผูชม 
ชวยเพิ่มความนาสนใจในรายการ  โดยจะเนนที่การสนทนาธรรม คือชวงกุศลธรรมเปนพิเศษ  ใน
การนําเสนอรายการนั้น จะมีลักษณะที่คอนขางเปนทางการ และดูจริงจัง จากไตเติ้ลรายการที่จะ
ใชเพลงที่เนิบชาและมีเสียงรองทั้งที่เปนบาลีและที่ไมใช และเลือกใชภาพของพระพุทธรูปและ
ภาพของรางวัลเสาเสมาธรรมจักรเปนองคประกอบสําคัญ  ทําใหผูชมทราบไดทันทีวาเปนรายการ
ธรรมะ  เมื่อเขาสูตัวเนื้อหารายการ สําหรับการบันทึกเทปรายการภายในวัด  โดยภาพที่เลือกใช
ในรายการชวงพุทธมงคลหรือสารคดี จะเปนภาพที่สวยงามและมีการใชฟลเตอรในบางครั้ง สวน
ดนตรีประกอบรายการนั้น จะมีทั้งชาและเร็วขึ้นกับความเหมาะสมของเนื้อหา  ซึ่งทําใหการนํา
เสนอมีความนาสนใจ สําหรับการเปลี่ยนภาพนั้นจะใชdissolve เพื่อรักษาใหอารมณและความรู
สึกของผูชมยังคงมีอยูเชนเดิมอยางตอเนื่อง ในขณะที่ชวงการสนทนาธรรมนั้น การนําเสนอคอน
ขางจะเรียบงาย เพียงบันทึกภาพดวยระดับสายตาของคูสนทนาดวยกลองตัวเดียว จับภาพที่
วิทยากรบาง ผูดําเนินรายการบาง และจะไมมีการใชดนตรีประกอบ  เพื่อเนนถึงเนื้อหาที่ถูกนํา
เสนอในการสนทนา  โดยที่วิทยากรจะเปนบุคคลสําคัญในการกําหนดและนําเสนอเรื่องราวตางๆ  
ในขณะที่ผูดําเนินรายการมักจะเปนฝายฟงและไมคอยซักถามมากนัก  สวนชวงที่นําเสนอคําคม
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นั้น เปนเพียงสวนเสริมประเด็นเนื้อหาในการสนทนาธรรม และย้ําใหเห็นถึงความศักดิ์สิทธิ์และ
ความศรัทธาตอพระสายวิปสสนากรรมฐาน 
 

ผูดําเนินรายการ คือ คุณกันตชาติ เกษมสันต ณ อยุธยาเปนผูอานขาวของทาง
สถานี  ซึ่งโดยสวนตัวแลวเปนผูที่มีความสนใจในเรื่องของธรรมะ  ไดศึกษาและมีความรูทางพุทธ
ศาสนาดีพอสมควร  ประกอบกับมีภาพลักษณที่นาเชื่อถือและเปนที่รูจักของประชาชน  และเปน
เจาหนาที่ศูนยผลิตรายการ ททบ.5 ซึ่งรับผิดชอบการผลิตรายการนี้ จึงไดติดตอมารวมผลิตราย
การ 

“หัวหนาศูนยการผลิตคนเกา(คุณจรินทร ฉายสกุล) เปนคนเลือกมา 
เพราะพี่ยอรช(คุณกันตชาติ)เปนคนพูดจาฉะฉาน สนใจในธรรม เปนที่
ถนัดสนใจมีใจรัก แนวทางนาจะไปไหว เร่ืองพุทธศาสนาเนี่ย ควรเลือก 
จากคนที่มีแนวทางนาจะไปไหว” 

       (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2544) 
 
ในการดําเนินรายการก็จะแสดงออกถึงความเคารพและใหเกียรติวิทยากรอยาง

สูง  สวนหนาที่ของผูดําเนินรายการ คือ กลาวเปดรายการ ทักทายกับผูชมและนําสูชวงตางๆของ
ทางรายการ  ซึ่งในชวงกุศลธรรม(สนทนาธรรม)นั้น ผูดําเนินรายการจะไมคอยซักไซผูรวมรายการ
มากนัก  เพียงแตจะสรุปประเด็นตางๆเปนชวงๆ และตั้งคําถามบางเปนระยะๆ 

 
การที่ผูดําเนินรายการมีลักษณะคอนขางเปนทางการ ดูสงบเยือกเย็น และแสดง

ความเคารพนับถือวิทยากรอยางสูงนี้ ทําใหเพิ่มบรรยากาศของความศักดิ์สิทธิ์ในรายการ  เกิด
ความขลังและเพิ่มความจริงจังมากขึ้นในรายการ 

 
ตัวอยางการกลาวเปดรายการ 

“สวัสดีครับ ทานผูชมและทานพุทธศาสนิกชนทุกทาน สําหรับรายการ
พุทธประทีปวันนี้ กระผมจะพาทานผูชมไปทางตะวันตกสุดของ
ประเทศไทย  เพื่อจะไดรูจักกับปูชนียสถานอันศักดิ์สิทธิ์ พรอมทั้งสดับ
พระเทศนาจากพระมหาเถระผูบําเพ็ญบารมีในแนวพุทธภมูิ  อันเปนที่
เคารพสักการะของเหลาพุทธศาสนิกชนทั่วไป  และลําดับจากนี้ไปขอ
เชิญทานผูชมไปรูจักปูชนียสถานอันศักดิ์สิทธิ์ในชวงแรกกันกอนครับ” 

(18 กรกฎาคม 2542) 
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ในชวงกุศลธรรมนั้น คุณกันตชาติยังทําหนาที่กลาวแนะนําวิทยากร บอกถึงหัวขอ
ที่จะแสดงธรรมและซักถามในประเด็นดังกลาว   หรือย้ําใหเกิดความชัดเจนในเนื้อหายิ่งขึ้น  รวมถึง
กลาวสรุปปดทาย 
    

“มาถึงชวงกุศลธรรม อันเปนธรรมะบริสุทธิ์จากพระสุปฏิปนโนกันนะ
ครับ  ในตอนนี้กระผมและทีมงานพุทธประทีปก็มาอยู ณ วัดสังฆทาน 
จ.นนทบุรีกันแลว  เพื่อมากราบนมัสการขอสดับพระธรรมเทศนา  โดย
หลวงพอสนอง  กตปุญโญ  เจาอาวาสวัดสังฆทานแหงนี้ครับ  และใน
วันนี้หลวงพอกรุณาแสดงธรรมในหัวขอเร่ืองการแกปญหาชีวิตดวย
หลักธรรม  ไปติดตามกันเลยครับ  (บิดตัวและหันหนาไปทางหลวงพอ
และพนมมือ) นมัสการครับหลวงพอ กอนอื่นอยากกราบเรียนถาม
หลวงพอกอนนะครับวา ผูมีปญญาแมจะประสบทุกขก็หาความสุขได
หมายความวาอยางไร” 
 

จะมีการถามคําถามบางในบางครั้ง 
“ทานหมายความวาตองมีสติและปญญาควบคูกันไปใชมั้ยขอรับ”  

(12 กันยายน 2542) 
 

ในทายรายการ  จะกลาวปดรายการโดยโยงหัวขอธรรมะในวันนั้นกับพุทธพจน  เชน 
 

“เวลาและวารีมิใยดีจะคอยใคร  จึงไดมาถึงชวงสุดทายของรายการ
แลว  วันนี้ทานไดสดับธรรมะจากหลวงพอสนอง  ขอใหทานไตรตรอง
พิจารณานํามาปฏิบัติกันนะครับ  แลวทานจะพบความสุขดวยตัวของ
ทานเอง  ดังที่พระพุทธองคตรัสไววา ปจจัตตังเวทิตัพโพวิญูหีติ  อัน
วิญูชนพึงรูไดเฉพาะตน  ครับวันนี้รายการพุทธประทีปหมดเวลาลง
แลว  ตองขอลาทานผูชมไปกอนพรอมกับอมตะทายรายการ  สวัสดี
ครับ”     (12 กันยายน 2542) 

 
นอกจากนี้คุณกันตชาติยังเปนผูใหเสียงบรรยายทั้งในชวงพุทธมงคล และชวง

อมตวาทะอีกดวย   
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แมวาบทบาทของผูดําเนินรายการจะมีสวนชวยเพิ่มความนาสนใจใหกับทางราย
การ เปนสวนหนึ่งที่ทําใหผูชมติดตามรายการ แตในการทําหนาที่ผูดําเนินรายการของคุณกันตชาติ
นั้น สวนใหญจะไมคอยซักถามวิทยากร ดังนั้นชวงกุศลธรรมจึงมีลักษณะคลายกับการบรรยาย
ธรรมมากกวาการสนทนาธรรม ทําใหไมมีปฏิสัมพันธ หรือการโตตอบระหวางผูดําเนินรายการกับ
วิทยากรมาชวยใหรายการนาสนใจขึ้น ผูดําเนินรายการจึงเปนเพียงสวนเสริมในรายการเทานั้น 

 
สวนเนื้อหาที่นําเสนอ  และรายชื่อวิทยากรไดแสดงไวในในตารางที่ 5.1 ในหนา

ถัดไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่5.1 เนื้อหารายการพุทธประทีป 
ที่ วัน ชวง วิทยากร/เจาของคําคม ตอน/หัวขอ ประเด็นสําคัญ/คําคม  

 
1 อาทิตย 

18 ก.ค.42 
พุทธมงคล 
(สารคดี) 

 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

 

- 
 
 

หลวงพออุตตมะ  
อุตตมะรัมโภ 

วัดวังกวิเวการาม 
ครูบาศรีวิชัย 

ปูชนียสถานแหง
ความศรัทธา 

 
ธรรมในยุคอันตรธาน 

 
 

 

ชาวมอญสวนใหญมักจะสรางเจดีย เพื่อบูชาถูปหารบุคคล
หรือบุคคลที่ควรบูชา 
 
การใชสติ และปญญาควบคูกันไป  เพื่อแกไขปญหาตางๆที่
เกิดขึ้นในชีวิตไดอยางถูกตอง 
 
ถามนุษยพากันถือศีลหาทั้งโลกแลว แผนดินนี้ก็จักกลายเปน
แผนดินเมืองสวรรค น้ําตาของมนุษยอันเปนทะเลทวมโลก ก็
จักเหือดแหงหายไป 

 

2 อาทิตย  
25 ก.ค.42 

พุทธมงคล 
(สารคดี) 

 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 
 

หลวงปูทิม อตตสนโต 
 
 

พระยานรรัตนราชมาบัต  
ธมมวกโก   

วัดเทพศิรินทราวาส 

ตํานานพระพุทธรูป
ทรงเครื่อง 
 
ปกิณกธรรมหรือธรรม
ทั่วไป 
 
 

ประวัติความเปนมาของพระพุทธรูปทรงเครื่อง 
 
 
การดําเนินชีวิตจําเปนตองมีหลักธรรมในการประคับ 
ประคองไป  เพื่อจะไดเกิดความรมเย็นเปนสุข 
 
ถาผูบริหารบานเมืองมีศีลธรรมบานเมืองก็จะมีความสงบสุข 
ประชาชนจะไมเดือดรอน สวนผูทุจริตคิดมิ ชอบ  จะไมมี
อายุยืนยาว 

 



 
ตารางที่5.1(ตอ) เนื้อหารายการพุทธประทีป 

 
ที่ วัน ชวง วิทยากร/เจาของคําคม ตอน/หัวขอ ประเด็นสําคัญ/คําคม  

 
3 อาทิตย  

1 ส.ค. 42 
พุทธมงคล 
(สารคดี) 

 
 

กุศลธรรม 
(สนทนาธรรม) 

 
อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 
 
 

หลวงพอทอง  จนทสิริ 
  วัดอโศการาม 

 
หลวงพอกัสสปมุนี 
วัดปปผลิวนาราม 

 
 
 

พระบาทกบ 
 
 
 

การฝกสมาธิ 
 

ประวัติความเปนมาของพระบาทกบ(พุทธวัตถุ) 
 
 
 
การฝกสมาธิเพื่อใหจิตสงบ  ไมฟุงซาน  ประกอบกิจการงาน
อยางมีประสิทธิภาพ 
 
จงพยายามสงบอารมณทั้งมวลที่บังคับเปนทั้งภายนอก ภาย
ใน  รางกายจึงจะสงบ  เมื่ออารมณและรางกายสงบแลว  
กามราคะทั้งหลายก็ไมเกิด  เมื่อกามราคะสิ้นไป กิเลสก็
ปราศไป เมื่อกิเลสปราศหมดสิ้นไปแลว จิตก็จะผองใสขาว
บริสุทธิ์ ยิ่งกวาความขาวผองของสําลี เมื่อปฏิบัติไดเชนนี้ ก็
จะถึงซึ่งความสุขเปนอมตะ 

 

 
 
 

 



ตารางที่5.1(ตอ) เนื้อหารายการพุทธประทีป 
 

ที่ วัน ชวง วิทยากร/เจาของคําคม ตอน/หัวขอ ประเด็นสําคัญ/คําคม  
 

4 อาทิตย  
8  ส.ค. 42 

พุทธมงคล 
(สารคดี) 

 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 
 

หลวงพอจําเนียร สีลเสฏโฐ 
วัดถ้ําเสือ 

 
หลวงปูสิม พุทธธาจโร 

 

พระศรีอริยเมตไตรย 
วัดอินทรวิหาร 

 
พระในบาน 

 
 
 

ประวัติความเปนมาของพระศรีอริยเมตไตรย     (พระพุทธ
รูป) 
 
บุพการีเปนผูมีพระคุณ  ใหกําเนิดและใหการอบรมเลี้ยงดู  
ลูกหลานจึงตองทดแทนคุณ 
 
ตัวเรานั้นก็มาจากพอแม ถาเราประกอบกรรมดีใสตัวเรา ก็
เทากับพอแมไดผลดีนั้น 

 

5 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาทิตย 
15 ส.ค. 42 

 
 
 
 
 
 
 

พุทธมงคล 
(สารคดี) 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

 

- 
 

พระมหาครูบาอินตา  
สีลสังวโร 

วัดมหาพฤฒาราม 
 

หลวงปูแหวน สุจิณโณ 
 
 

ครูบาศรีวิชัย นักบุญ
แหงลานนาไทย 
การใชปญญาในโลก
ปจจุบัน 
 
 

 
 

 

ชีวประวัติของครูบาศรีวิชัย 
 
ในภาวะปจจุบัน  ผูคนกําลังประสบกับปญหามากมาย  การ
จะแกไขปญหาตางๆใหผานพนไปไดนั้น  จําเปนตองใชสติ
และปญญา 
 
ไมมีสติ   ไมมีปญญา  ไมมีความเพียร  ไมมีความสําเร็จ 
 

 
 



 
ตารางที่5.1(ตอ) เนื้อหารายการพุทธประทีป 

 
ที่ วัน ชวง วิทยากร/เจาของคําคม ตอน/หัวขอ ประเด็นสําคัญ/คําคม  
6 อาทิตย  

22 ส.ค. 42 
พุทธมงคล 
(สารคดี) 

 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 
 

หลวงพอสุทัศน  โกสโล 
วัดกระโจมทอง 

 
 

ครูบาชัยยะวงศาพัฒนา 

พุทธสถานโลหะ
ปราสาท 
 
ทานบารมีและการ
บําเพ็ญทานบารมีอยาง
บริสุทธิ์เปนอยางไร 
 

ประวัติความเปนมาของโลหะปราสาท 
 
 
การทําทานนั้น ผลบุญไมไดอยูที่จํานวนวัตถุ
ที่ไดทํา แตขึ้นกับเจตนาของผูทําทานนั้น 
และสิ่งสําคัญที่สุดคือ การทําบุญโดยไมหวัง
ผลตอบแทน 
ทําบุญนอยแตเจตนาดีไดมาก ทําบุญมากแต
เจตนาไมดีก็ไมได…แลวแตเจตนา 

 

7 อาทิตย  
29 ส.ค. 42 

พุทธมงคล 
(สารคดี) 

 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 
 

หลวงพอลําใย ปยวณโณ 
วัดทุงลาดหญา 

 
หลวงปูทิม อิสริโก 
วัดละหารไร 

เจดียองคที่สี่แหง 
สังขละบุรี 
 
สัปปุริสธรรมหรือธรรมะ
ของคนดี 
 
 

ชีวประวัติของพระราชอุดมมงคล 
(หลวงพออุตตมะ  อุตตมะรัมโภ) 
 
คนดีนั้นจําเปนตองมีเครื่องยึดเหนี่ยวอันได
แก ศรัทธา หิริ โอตัปปะ หาหุสัจจะ วิริยะ สติ
และปญญา 
คนดีเกิดผิดที่  ก็อาภัพได 

 



 
 

ตารางที่5.1(ตอ) เนื้อหารายการพุทธประทีป 
ที่ วัน ชวง วิทยากร/เจาของคําคม ตอน/หัวขอ ประเด็นสําคัญ/คําคม  

 
8 อาทิตย 

 5 ก.ย. 42 
พุทธมงคล 
(สารคดี) 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 

พระราชนันทาจารย 
(หลวงพอผล อักกโชติ) 

 
 

พระสุพรหมยานเถร 
(ครูบาพรหมา พรหมาจกโก) 

 

สมเด็จพระพุฒาจารย     
(โต พรหมรังสี) 
ความสามัคคี 

ชีวประวัติของสมเด็จพระพุฒาจารย            
 (โต พรหมรังสี) 
การอยูรวมกันในสังคม  โดยเฉพาะสังคมปจจุบัน  จํา
เปนตองยึดหลักความสามัคคี  เพื่อชวยกันแกไขวิกฤติ
ตางๆ  โดยเฉพาะวิกฤติทางเศรษฐกิจ 
 
สังคมดี คือ ใหมีความสามัคคีกันตั้งแตพอแมลูกและ
สามีภรรยา เปนตน  ถาเราไมมีความสามัคคีก็จะอยูไม
เปนสุข 

 

9 อาทิตย 
 12 ก.ย.42 

พุทธมงคล 
(สารคดี) 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 

หลวงพอสนอง กตปุญโญ 
วัดสังฆทาน 

 
หลวงปูครูบาเจาเกษม  เขมโก 

พระธาตุหริภุญชัย 
 
การแกปญหาชีวิตดวย
หลักธรรม 
 
 

ประวัติความเปนมาของพระธาติหริภุญชัย 
 
เมื่อประสบกับปญหาตางๆ  ตองแกไขใหถูกทาง  ไม
หนีปญหาหรือพึ่งพายาเสพติด  เพราะหากใชปญญา
ตรองดูแลว  จะพบกับทางแกไขปญหานั้นๆ 
รางกายคนเรา…เปรียบเหมือนบานเชาที่ยืมมาอาศัย
ชั่วคราว  หากวาเราฆาตัวตาย  ซึ่งเทากับเผาบานของ
เขาทิ้งอีกตางหากดวย  แลวจึงมีโทษมาก 

 



 
ตารางที่5.1(ตอ) เนื้อหารายการพุทธประทีป 

ที่ วัน ชวง วิทยากร/เจาของคําคม ตอน/หัวขอ ประเด็นสําคัญ/คําคม  
10 อาทิตย  

19 ก.ย. 42 
พุทธมงคล 
(สารคดี) 

 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 
 

    หลวงพอจําเนียร สีลเสฏโฐ 
วัดถ้ําเสือ 

 
หลวงพอคลาย 
วัดสวนขัน 

พระปฐมเจดีย…อัฏฐ
มหาเจดียสถูปไทย 
 
ความสันโดษ 
 
 
 

ประวัติความเปนมาของพระปฐมเจดีย 
 
 
ควรดํารงชีวิตอยางรูจักการพอเพียง   ขยัน 
ประหยัด และอดออม  ไมหลงเพริดไปกบักระแส
บริโภคนิยม 
กายหวั่นไหว  ใจอยาหวั่นไหว  กายเดินไป  ใจไม
ตองเดินตาม 

 

11 อาทิตย  
26 ก.ย. 42 

พุทธมงคล 
(สารคดี) 

 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 
 

หลวงพอยงยุทธ ธมมโกสโล 
วัดเขาไมแดง 

 
หลวงพอเงิน 

วัดดอนยายหอม 

พระพนัสบดี 
 
 
ศีลหา ขอปาณาติบาต 
 
 

- 
 

ประวัติความเปนมาของพระพุทธรูป  พระ
พนัสบดี 
 
สรรพสิ่งทั้งหลายลวนรักและหวงแหนชีวิตของ
ตน  เราจึงไมควรเบียนเบียนชีวิตผูอื่นทั้งคนและ
สัตว 
เราเกิดมาเปนสัตวประเสริฐ  รูจักทําอะไรไดทุกๆ
อยาง  แตไฉนเอาตัวรอด(ไมทําบาปอันเปนงาน
ประณีตจึงไมได) 

 



 
 

 
ตารางที่5.1(ตอ) เนื้อหารายการพุทธประทีป 

 

ที่ วัน ชวง วิทยากร/เจาของคําคม ตอน/หัวขอ ประเด็นสําคัญ/คําคม  
12 อาทิตย 

 3 ต.ค. 42 
พุทธมงคล 
(สารคดี) 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 

พระวิสุทธาธิบดี 
วัดสุทัศนเทพวราราม 

 
 

พระพรหมปญโญ 
(หลวงพอดู พรหมปญโญ) 

วัดสะแก 

หอพระไตรปฎก 
วัดระฆังโฆษิตาราม 
ความไมเบียดเบียนเปนสุขในโลก 
 
 

ประวัติความเปนมาของหอพระไตรปฎก 
 
การที่คนเราไมเบียดเบียนชีวิตทั้งของตนเองและผูอื่นนั้น  
นอกจากจะไมสรางบาปขึ้นแลว  ยังถือเปนการสราง
ความสุขใหเกิดขึ้นแกตนเองและคนรอบขาง   
 
คนดีนะ  เคาไมตีใคร 
 

 

13 อาทิตย  
10 ต.ค. 42 

พุทธมงคล 
(สารคดี) 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 

พระอุดมสังวรญาณ 
เจาอาวาสวัดพุทธบูชา 

 
 

พระอาจารยมั่น ภูริทัตต 
มหาเถร  วัดปาสุทธาวาส 

โบสถไมสักทองฝงมุก 
 
ธรรมะในชีวิตประจําวัน 
 
 
 

ประวัติความเปนมาของโบสถไมสักทองฝงมุก 
 
การใชชีวิตของคนเราจําเปนตองมีธรรมะ หรือหลักธรรม
ชาติคอยกาํกับ  เพื่อที่จะไดไมเบียดเบียนตนเองและผู
อื่น  รวมถึงเพื่อที่จะไดจัดการกับความทุกขที่เกิดขึ้นได
อยางถูกวิธี 
ดีใดไมมีโทษ  ดีนั้นชื่อวาดีเลิศ 
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เนื้อหารายการ 
  

 จากตารางที่5.1 เมื่อพิจารณาพุทธประทีปที่นําเสนอดวยรูปแบบนิตยสารทาง
อากาศ โดยมี 3 ชวงรายการ คือ ชวงพุทธมงคล(สารคดีเกี่ยวกับปูชนียสถาน ปูชนียวัตถุและปูชนีย
บุคคล)  ชวงกุศลธรรม(สนทนาธรรมระหวางเกจิอาจารยกับผูดําเนินรายการ)       และชวงอมตวา
ทะ(คําพูดหรือคําคมของเกจิอาจารย)  ซึ่งทั้ง 3 ชวงรายการมีความเกี่ยวของกับประวัติ คําสอนและ
ถอยคําสายวิปสสนากรรมฐานทั้งสิ้น  จึงถือวาผูผลิตรายการไดพยายามดําเนินการผลิตตามวัตถุ
ประสงครายการ ที่ตองการจะแกภาพลักษณใหกับเกจิอาจารย   เพื่อใหผูชมเกิดความเลื่อมใส
ศรัทธาในตัวทาน ดังที่ผูผลิตไดตั้งเปนวัตถุประสงคการผลิตไว อยางเชน ในชวงพุทธมงคล ตอน
เจดียองคที่ 4 แหงสังขละบุรี (เกี่ยวกับชีวประวัติของหลวงพออุตตมะ  อุตตมะรัมโภ)  (29 สิงหาคม 
2542)  หรือตอนสมเด็จพระพุฒาจารย(โต  พรหมรังสี)  วัดระฆังโฆษิตาราม กทม.(5 กันยายม 
2542)  สวนชวงกุศลธรรมวิทยากรเปนพระเกจิอาจารยที่นําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวกับการใชธรรมะให
เกิดประโยชนในชีวิตประจําวันและจะสอดคลองกับเนื้อหาในชวงอมตวาทะ  แตผูที่สนใจติดตามชม
รายการนั้น อาจจะเปนผูที่รูจักและเคารพวิทยากรที่รวมรายการอยูกอนแลวจึงไดติดตามชมราย
การ ซึ่งทําใหวัตถุประสงคที่ทางรายการตั้งไวไมบรรลุผล 
 

1. เนื้อหาชวงพุทธมงคล(สารคดีเกี่ยวกับปูชนียสถาน ปูชนียวัตถุ และปูชนีย
บุคคล)  แมในบางตอนจะคลายกับเปนการเลาถึงเกร็ดเล็กเกร็ดนอย  คือ มีการเลาถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
ที่เพียงยอๆสั้นๆ  แตก็เลาไดสั้นและกระชับดี เปนการนําเสนอซึ่งไดอยางนาสนใจขอมูลที่นาสนใจ  
เกี่ยวกับปูชนียวัตถุ  ปูชนียสถาน  และปูชนียบุคคล ในดานประวัติความเปนมา  ซึ่งมีเนื้อหาสวน
ใหญจะเปนเรื่องราวที่เกิดขึ้นในอดีตที่ผานมาเปนระยะเวลานานๆ  เชน  พระศรีอริยเมตไตรย วัด
อินทรวิหาร    ครูบาเจาศรีวิชัย นักบุญลานนา     พระธาตุหริภุญชัย  ชวงนี้ถือเปนชวงที่ใหความรูที่
หลากหลายในดานเนื้อหา  คือ มีการนําเสนอเรื่องของทั้งวัตถุ สถานที่และตัวบุคคล อีกทั้งมิได
จํากัดวาจะตองเปนบุคคลที่ลวงลับไปแลว  ไดนําเสนอเรื่องของผูที่ยังมีชีวิตอยูซึ่งเปนพระที่ปฏิบัติดี
ปฏิบัติชอบหรือพระเกจิอาจารย และไดรับความเคารพศรัทธาจากพุทธศาสนิกชนดวย  เชน  หลวง
พออุตตมะ  อุตตมะรัมโภ  ซึ่งปูชนียบุคคลที่ไดเสนอในชวงพุทธมงคลนี้  
 

ดังนั้นเนื้อหาชวงพุทธมงคล จึงเปนเรื่องราวตางๆที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา  คือ 
ประวัติความเปนมา เหตุการณหรือเกร็ดความรูทางพุทธศาสนา 
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2. เนื้อหาชวงกุศลธรรม(สนทนาธรรมระหวางเกจิอาจารยกับผูดําเนินรายการ) 
  ในดานของวิทยากรนั้น มีการสลับสับเปลี่ยนวิทยากรผูรวมรายการแทบทุก
สัปดาห แตจะมีสวนรวมกันที่เปนเอกลักษณของรายการคือ พระสงฆที่เปนวิทยากรรวมรายการนั้น
เปนพระสายวิปสสนากรรมฐาน ดานของเนื้อหาหรือประเด็นที่ทางรายการใหความสําคัญนั้น  จะ
เปนเรื่องที่เกี่ยวกับการดํารงชีวิตและธรรมะที่คนทั่วไปเขาถึงไดโดยงาย  เพื่อเปนที่พึ่งหรือหลักยึด
เหนี่ยวในการแกไขปญหาชีวิต ซึ่งจะเปนขอธรรมที่คาดวาจะเปนประโยชน หรืออธิบายขอธรรมที่
เปนความสงสัยหรอืไมชัดเจน อาทิ ทานบารมีและการบําเพ็ญทานบารมีอยางบริสุทธิ์เปนอยางไร 
(22 สิงหาคม 2542) ซึ่งเกี่ยวกับการทําทานในปจจุบัน ที่มักจะหวังผลตอบแทนนั้น เปนสิ่งที่ไมถูก
ตองและการทําทานที่บริสุทธิ์นั้นไมไดขึ้นอยูกับจํานวนเงินมากนอย แตข้ึนกับเจตนาหรือความตั้ง
ใจที่ตองการจะใหจริงๆ  หรือข้ึนกับปริบททางสังคมวามีเร่ืองใดที่กําลังเปนที่สนใจอยู เชน การแก
ปญหาชีวิตดวยหลักธรรม ซึ่งเปนการแนะแนวทางการแกไขปญหาชีวิตอยางถูกทาง อยางมีสติ
และใชปญญา ไมหนีปญหาหรือพึ่งพายาเสพติด  และวันสําคัญหรือโอกาสพิเศษตางๆ อาทิ ชวง
วันแมแหงชาติ ที่สนทนาธรรมในหัวขอพระในบาน(8 สิงหาคม 2542) คือ พูดถึงพระคุณแม และ
แนะนําแนวทางการปฏิบัติหนาที่ของแมและลูกอยางถูกทาง ทั้งนี้ก็เพื่อจะเกิดประโยชนทั้งในระดับ
ปจเจกและในระดับสังคม และประเด็นที่ตั้งขึ้นทั้งหมดจะไมกลาวพาดพิง หรือวิพากษวิจารณ
หนวยงานหรือองคกรใดๆในสังคม  ตามที่ที่ปรึกษารายการไดแสดงความคิดเห็นในเรื่องนี้ไว“คือ
เรามองวาธรรมะเปนเรื่องดีมีประโยชน ถาเรื่องไหนที่นําเสนอไปแลว อาจเปนดาบสองคม กลับมา
ทําใหเกิดความเสื่อมเสียได ก็ไมอยากจะทํา” (จรินทร ฉายสกุล,สัมภาษณ, 6 สิงหาคม 2542) 
 
  ดังนั้นเนื้อหาโดยรวมของชวงกุศลธรรมหรือสนทนาธรรม คือ หลักธรรมคําสอนที่
ใชในการแกไขปญหาในชีวิตประจําวันตามแนวทางของวิทยากร และตอกย้ําความคิดที่มีอยูแต
เดิมในสังคม คือใหความสําคัญกับผูที่มีพระคุณ  เชน พอแม ครูอาจารย พระมหากษัตริย  เปนตน 
โดยนําเสนอในชวงวันสําคัญตางๆ 
  

3. เนื้อหาชวงอมตวาทะ(คํากลาวหรือคําคมของพระเกจิอาจารย)  
ในชวงนี้ผูดําเนินรายการจะสรุปประเด็นในชวงกุศลธรรมอีกครั้ง  โดยมักจะมีการ

โยงเขากับพุทธพจน กอนนําเสนอชวงอมตวาทะ เชน 
 
 “ก็ไดทราบกันไปแลวนะครับวาแมมีพระคุณตอลูกมากเพียงใด  เรา
บรรดาลูกๆทราบแลวรีบตอบแทนพระคณุของทานกันเถอะครับ  แต
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ควรเปนทุกวันตามที่พระพุทธองคไดตรัสรับรองไว  มาตาปตุ  อุปฐฏา
นัง  เอตัมมังกะละมุตตะมัง  การดูแลบิดามารดาเปนมงคลอยางยิ่ง”  

(8 สิงหาคม 2542)    
  

สวนอมตวาทะหรือถอยคําที่เสนอนั้น  จะเปนถอยคําที่มีเนื้อหาหรือความหมาย
สอดคลองกับเรื่องราวในชวงกุศลธรรม  อาทิ ชวงกุศลธรรมนั้น มีหัวขอการสนทนา คือ ความ
สามัคคี   ชวงอมตวาทะเปนของพระครูสุพรหมยานเถร (ครูบาพรหมา  พรหฺมาจถโก) “สังคมดี คือ 
ใหมีความสามัคคีกันตั้งแตพอแมลูก และสามีภรรยา  เปนตน  ถาเราไมมีความสามัคคีก็จะอยูไม
เปนสุข” (5 กันยายน 2542)  และ ชวงกุศลธรรม(สนทนาธรรม) เร่ือง ความไมเบียดเบียนเปนสุขใน
โลก   ชวงอมตวาทะ กลาววา “คนดีนะ เคาไมตีใคร” เปนของพระพรหมปญโญ(หลวงพอดู) (3 
ตุลาคม 2542)  การเชื่อมโยงเนื้อหาของแตละชวง  ทําใหเพิ่มน้ําหนักและการเนนย้ําความคิด  
ความเชื่อซ่ึงเปนคําสอนที่เปนประโยชนใหนําไปปฏิบัติในการดําเนินชีวิตรวมกันในสังคม  
 
  ดังนั้นเนื้อหาชวงอมตวาทะ เปนเรื่องที่เกี่ยวกับหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา  
ที่มีความสอดคลองกับชวงกุศลธรรม  
 

สําหรับในชวงนี้ คํากลาวหรืออมตวาทะที่ถูกเลือกนําเสนอนั้น ลวนเปนคํากลาว
ของเกจิอาจารยสายวิปสสนากรรมฐานแทบทั้งสิ้น ซึ่งถือเปนความพยายามของผูผลิตที่จะเสนอ
เร่ืองราวเกี่ยวกับพระสายนี้ในทุกชวงรายการ 

 
สวนความคิดเห็นของผูที่มีความรูทางพุทธศาสนาในการชมรายการสนทนาธรรม

ระหวางหลวงพอจําเนียร  สีละเสฏโฐกับผูดําเนินรายการ หัวขอ พระในบาน(8 สิงหาคม 
2542)และไดมีการแสดงความคิดเห็นในดานเนื้อหาดังนี้ 
 
  “หลวงพอจําเนียรทานตองการจะบอกคน 2 กลุมนะ  กลุมแรก ก็คือ พอแม 
บุพการีผูใหกําเนิด  กลุมที่ 2  คือ  ลูกๆทั้งหลาย  จะบอกวา ใหพอแมดีกับลูก  สวนลูกก็ใหตอบ
แทนบุญคุณพอแม  ซึ่งก็ตอบแทนไดเปน 4 อยางดวยกัน 

1.  จะตองตอบแทน  ชวยเหลือภาระ 
2.  ทุมเทสืบทอดมรดก 
3.  ดํารงวงศตระกูล  ทําอะไรก็ใหคิดถึงพอแม 
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4.  เมื่อทานไมมีกําลังเลี้ยงตัวแลวใหเลี้ยงทานกลับ  ก็เปนวัฏจักร  เมื่อทานตายไปก็ใหทํา
บุญอุทิศสวนกุศลไปให  ถือเปนการประกาศคุณงามความดีของทานใหชาวบานไดรู” 
 
  “หลวงพอจําเนียรนั้นนอกจากจะพูดไปตามหลักธรรมแลวยังผนวกหลักของตัว
ทานเองเสริมเขาไป  เพื่อใหสามารถเปนที่จดจําและเขาใจงายขึ้นดวย โดยโยงเขากับวันแมแหง
ชาติ” 
  สําหรับหลักธรรมที่นํามาแสดงนี้อยูในเรื่องของทิศ 6  ซึ่งอยูในหลักธรรมชั้นนัก
ธรรมตรี  และก็เปนสิ่งที่หลวงพอจําเนียรแสดงความคิดเห็นของทานไวประกอบดวย  ซึ่งในเรื่องนี้  
ก็ถือวาเปนประโยชนและควรอยางยิ่งที่จะตองยึดถือปฏิบัติ  เพื่อครอบครัวจะไดอยูกันอยางเปนสุข   
 
  ดังนั้นเนื้อหารายการพุทธประทีป  ในหัวขอพระในบาน เกี่ยวของกับหลักคําสอน
ที่ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  

   
เนื้อหาโดยรวมของรายการพุทธประทีป  คือ ทั้งในชวงพุทธมงคล กุศลธรรม 

และอมตวาทะนั้น มีความเกี่ยวเนื่องสัมพนัธกัน คือพระสงฆที่เปนวิทยากรในรายการ หรือเร่ืองราว
ของพระสงฆรูปตางๆ รวมถึงคําคมที่นําเสนอนั้น ลวนเปนของพระสายวิปสสนากรรมฐานแทบทั้ง
สิ้น ตลอดจนวัตถุประสงคของรายการที่ตองการจะสรางความศรัทธาใหเกิดแกพระสายวิปสสนา
กรรมฐานนั้น เมื่อพิจารณาตามกรอบวาทกรรมทางพุทธศาสนานั้น  จึงจัดไดวาเปนวาทกรรมแนว
ปฏิรูปที่เนนตรงดานการปฏิบัติสมาธิภาวนา  ซึ่งจะนําไปสูการพนทุกขหรือสามารถแกไขปญหา
ตางๆดวยวิธีนี้  แตการเลือกประเด็นหรือเร่ืองที่จะนําเสนอนั้น  สวนหนึ่งถูกกําหนดโดยผูผลิตราย
การ  ซึ่งตองคํานึงถึงประชาชนสวนใหญ  เพราะรายการมิไดผลิตใหผูชมเฉพาะกลุม  ทําใหเนื้อหา
มิไดมุงเนนไปที่การปฏิบัติสมาธิภาวนาโดยตรง   แตจะนําเสนอในประเด็นทั่วๆไป  อีกทั้งการเสนอ
เร่ืองการทําสมาธิภาวนาทางโทรทัศนนั้น   เปนเรื่องที่เขาใจและอธิบายไดยาก  หากผูชมไมมีความ
รูพื้นฐาน หรือความสนใจจริงๆ  ซึ่งพระสงฆที่มารวมรายการกลุมนี้มิไดมีความขัดแยงหรือไมเปนที่
ยอมรับจากมหาเถรสมาคม  โดยไมถูกปดกั้นในการนําเสนอเรื่องราวผานทางสื่อโทรทัศนและมี
ประชาชนจํานวนไมนอยที่ใหความเลื่อมใสศรัทธา    
 
หนาที่รายการ 
 

“นโยบายของชอง 5 คือ การชวยสวนรวม แลวเนนอยางนอยๆรายการ
ที่คุณผลิตเอง จะตองมีเร่ืองพระพุทธศาสนา ยังไงถึงคุณจะขาดทุน แต
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ไปหักกลบลบกันกับรายการอื่น แตคุณตองผลิต ก็คือพอเราไดความถี่
เราตองยื่นเรื่องนี้กับรัฐบาล วาเราจะตองผลิตอะไรที่สงเสริมพระพุทธ
ศาสนา มันเปนหนาที่เลย ถาเผื่อขาดทุน คุณตองยอมรับตรงนี้ ก็เอา
อยางอื่นมาถัวเฉลี่ย แตคุณตองมี ก็คือวาเราทําขาดทุนหรือไดกําไร 
เราตองทํา”                  (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2544) 

 
 จากคําใหสัมภาษณขางตนแสดงถึงหนาที่ประการแรกของรายการพทุธประทีป  ที่
จะขึ้นเพื่อสนองนโยบายของรัฐและทางสถานี ที่จําเปนตองใหมีรายการธรรมะแพรภาพออก
อากาศทางสถานีโทรทัศน และเมื่อวิเคราะหจากเนื้อหาของรายการนั้น จะพบวารายการพุทธ
ประทีปมีหนาที่ใหความรูในเรื่องตางๆทางพุทธศาสนา และอบรมสั่งสอนใหปฏิบัติตนเปนคนดี  
รวมทั้งตอกย้ําความคิด ความเชื่อที่มีอยูเชนเดิมในสังคมใหดํารงอยูสืบไป 
 
 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 

 
ในการวิเคราะหข้ันตอนตาง ๆ ของกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อทําใหทราบถึง

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการพุทธประทีป 
 
ขั้นกอนการผลิต  (Pre-production) 
 
  รายการพุทธประทีปถูกผลิตขึ้นจากมุมมองของผูผลิตรายการ  ที่มีวัตถุประสงค
เพื่อแกภาพลักษณของเกจิอาจารย และเสนอรายการธรรมะ โดยไมมีการวิพากษวิจารณในเรื่อง
ตางๆ ที่จะทําใหเกิดความขัดแยงในกรณีตางๆ  ซึ่งทางผูผลิตรายการไดรับการสนับสนุนในดาน
ตางๆจากทางสถานีโทรทัศน เพราะจําเปนตองมีรายการธรรมะแพรภาพทางสถานี   ดังนั้นผูผลิต
รายการและสถานีจึงมีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 
 
 ในการเตรียมการผลิตของทีมงานผลิตรายการพุทธประทีปชุดปจจุบัน ทาง
หัวหนาศูนยผลิตรายการคนเกา(คุณจรินทร ฉายสกุล)จะเปนคนเลือกผูควบคุมการผลิตรายการ 
คือ คุณบงกช อักษรดี ซ่ึงทําหนาที่ทั้งสรางสรรครายการและควบคุมการผลิตควบคูกันไปดวย และ
เลือกคุณกันตชาติ เกษมสันต ณ  อยุธยาทําหนาที่ผูดําเนินรายการ โดยพิจารณาจากความ
สามารถและความสนใจในทางพุทธศาสนา   
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 ตอจากนั้นผูควบคุมการผลิตจะเลือกเจาหนาที่ของศูนยผลิตรายการมาชวยใน
การผลิต ซึ่งไดเลือกมาอีก 2 คนใหมาชวยดานการเขียนบทหรือสรางสรรครายการ และชวย
ประสานงาน โดยจะแบงหนาที่กันไปในแตละสัปดาห คือ หากใครรับหนาที่เขียนบท ก็จะตองออก
กองไปดูแลการถายทําและกลับมาตัดตอรายการ สวนคนที่เหลือก็จะประสานงานกับแผนกตางๆ
และเตรียมเรื่องที่จะนําเสนอในสัปดาหถัดไป อยางไรก็ตามการไปบันทึกเทปนอกสถานที่ทุกครั้ง
นั้น ผูควบคุมการผลิตจะตองออกกองไปดวย เพื่อดูแลความเรียบรอยในการปฏิบัติงานและดานงบ
ประมาณทั้งหมด  อันไดแก ปจจัยที่ใชถวายพระ และคาเบี้ยเลี้ยงสําหรับเจาหนาที่ในการออกไป
ถายทํานอกสถานที่ รวมทั้งคาใชจายอื่นๆ 
 

 หลังจากนั้นจึงเลือกเจาหนาที่ลําดับภาพ ซึ่งเปนเจาหนาที่ของทางศูนยผลิตราย
การเอง สวนเจาหนาที่อ่ืนๆที่สนับสนุนในการผลิตรายการนั้น ที่ไมไดเปนเจาหนาที่ของทางศูนย
ผลิตรายการ    แตทํางานขึ้นกับฝายรายการของทางสถานี      ไดแก  เจาหนาที่ถายภาพ เทคนิค 
กราฟฟค ก็จะสลับสับเปลี่ยนกันไปตามตารางเวรการทํางาน ยกเวนเจาหนาที่กราฟฟคจะเปนคน
เดิมตลอด ซึ่งทําหนาที่ผลิตรายการนี้มาเปนเวลานาน และรูแนวทางการผลิตเปนอยางดี 
 
 ทั้งนี้ไดมีการติดตอบุคคลภายนอกที่ไมไดเปนเจาหนาที่ของทางสถานี ซึ่งจะมา
ชวยสนับสนุนขอมูลและดานการประสานงาน คือ การนัดหมายติดตอกับพระสงฆที่จะนิมนตรวม
รายการ ไดแก คุณเนาว เซ็นสาสน เปนคอลัมนิสตของนิตยสารธรรมะ และใชนามปากกาวา เนาว 
นรญาณ  โดยผูดําเนนิรายการเปนผูแนะนําใหมาชวยในการผลิต 
 

“คือรูจักกับพี่ยอรช (ผูดําเนินรายการ) นั่นเอง คือเปนรุนพี่ที่จุฬาฯ แต
เรียนคณะนิติฯ พี่เคาเปนคนเขียนหนังสือลงหนังสือศักดิ์สิทธิ์ หนังสือ
พระทั่วไป พุทธคุณอะไรพวกนี้ และเคาสนิทกับพระเกจิอาจารยบาง
ทาน ก็เลยจะเชื่อถือเคา เคาก็แนะนําได” 
            (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ,14 สิงหาคม 2544) 
 
การจะทํารายการธรรมะนั้น หากมีสายสัมพันธกับคนในแวดวงสงฆ ที่จะชวยใหขอ

มูลและมีความรูจักสนิทสนมกับพระสงฆ จะมีสวนชวยทําใหการติดตอนัดหมายและนิมนตพระมา
รวมรายการทําไดงายและสะดวกขึ้น  ซึ่งทางผูผลิตตองการจะทํารายการนี้ใหตางจากรายการอื่น 
คือมีวิทยากรเปนพระสายวิปสสนากรรมฐาน และตองการสรางความเลื่อมใสศรัทธาใหเกิดขึ้นกับ
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พระกลุมนี้  แกภาพลักษณที่มีคนมองวาเปนพระที่มุงเนนเฉพาะการปลุกเสกเครื่องรางของขลัง แต
ไมมีความรูหรือความสามารถในทางธรรม  ซึ่งทางทีมงานมองวาทานเปนผูที่มีความรูทั้งทางปริยัติ
และปฏิบัติ แตพระเกจิอาจารยบางรูปจะไมตองการรวมรายการโทรทัศน จึงติดตอหาผูสนับสนุน
ดานขอมูลใหชวยนัดหมายให  พรอมกันนี้จะสามารถตรวจสอบเลือกพระสงฆที่จะมาเปนวิทยากร
ในรายการ เฉพาะผูที่ประพฤติตนถูกตองตามหลักพระธรรมวินัย ซึ่งตองอาศัยคนที่มีสายสัมพันธ
อันแนนแฟนในวงการสงฆ จึงจะทราบในเรื่องเหลานี้ โดยการเลือกวิทยากรรวมรายการนั้น จะ
พิจารณาจากความมีชื่อเสียงและเปนที่ยอมรับของพุทธศาสนิกชนดวย 

 
“แตเราจะทําใหมันเขาถึงมากขึ้น ดวยการใชพระที่จะมีชื่อเสียง หรือวา
ไดรับการยอมรับเขามา ที่ทานไมคอยไดออกโทรทัศน อะไรอยางนี้ แต
ไมไดหมายถึงเอาชื่อเสียงเปนหลัก แตหมายถึงวาเราคิดวาทานมีลูก
ศิษยลูกหาพอสมควรในประเทศไทย แลวเราเอาทานออกมาแลวใหคน
ออกติดตาม ใหคนประชาสัมพันธแบบปากตอปากกันดวย เมื่อเคาดู
คร้ังนึง เคาก็นาจะดูคร้ังตอไป” 
                        (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2544) 
 
ดวยเกณฑการเลือกพระขางตนนี้ มีสวนทําใหพระที่เทศนหรือบรรยายธรรมไมดึง

ดูดใจ แตมีชื่อเสียงไดออกรายการ ซึ่งการเลาเรื่องหรือลักษณะที่เปนการสอนอยางตรงไปตรงมา 
หรือการพูดในจังหวะที่ชาและคอนขางยานคาง หรืออยางใดอยางหนึ่งก็ตาม และทําใหรายการ
คลายความนาสนใจลง 

 
ในการเตรียมงานในชวงกุศลธรรมหรือชวงสนทนาธรรมนั้น จะเตรียมลวงหนา

ประมาณ 1 เดือน โดยจะมีการประชุมทีมงานกัน โดยจะพิจารณาจากตารางวันอานขาวของผู
ดําเนินรายการ เพื่อหาวันวาง และยึดวันเหลานั้นเปนเกณฑในการถายทํา จากนั้นจึงกําหนดรายชื่อ
ของพระและวัดที่จะออกรายการ รวมทั้งคิดประเด็นที่จะนําเสนอในแตละตอน โดยจะใหทีมงาน
ชวยกันเสนอรายชื่อข้ึนมา จากนั้นจึงใหคุณเนาวมีการสนับสนุนดานขอมูลและชวยติดตอพระสงฆ
ในขั้นตน วาทานจะสามารถมาเปนวิทยากรใหทางรายการไดหรือไม ถาทานไมขัดของ ก็จะใหทีม
งานดําเนินการประสานงานตอไป  หากเกิดกรณีที่พระสงฆขัดของ ติดกิจนิมนตดวน ไมสามารถ
รวมรายการได ก็จะตองรีบติดตอวิทยากรทานอื่นมาทําหนาที่แทน โดยจะยังคงยึดตารางเวลาของผู
ดําเนินรายการเปนหลัก ซึ่งแสดงใหเห็นวาผูดําเนินรายการนั้นมีความสําคัญตอการผลิตรายการ
มาก และถอืเปนเอกลักษณของทางรายการพุทธประทีป 
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  สวนเรื่องหรือประเด็นที่จะนําเสนอในรายการนั้น มักจะเปนขอธรรมที่คาดวาจะ
เปนประโยชนและอธิบายขอธรรมที่เปนความสงสัยหรือไมชัดเจน  โดยทางผูผลิตจะปรึกษากับ
วิทยากรเพื่อกําหนดเรื่องราวที่จะนําเสนอ  ดังนั้นทั้งผูผลิตรายการและวิทยากรจึงมีสวนรวมในการ
กําหนดเนื้อหารายการ 
 
  เมื่อกําหนดนัดหมายกับทางวิทยากรเรียบรอยแลว จึงทําหนังสือแจงไปยังหัวหนา
ศูนยผลิตรายการและสงเรื่องไปตอยังฝายรายการ วาจะเดินทางไปบันทึกเทปพุทธประทีปที่ไหน 
วันที่เทาใด  เพื่อใหแจงเรื่องไปยังหนวยงานที่เกี่ยวของไดรับทราบ และชวยอํานวยความสะดวกให 
ซึ่งในการออกกองไปถายทํารายการแตละสัปดาหจะไมเกิน 2 คร้ัง  แตละครั้งจะสามารถอัดราย
การ เพื่อนํามาแพรภาพไดหนึ่งตอน 
 

สวนในการเตรียมงานชวงพุทธมงคล หรือชวงสารคดีแนะนําสิ่งสําคัญทางพุทธ
นั้น จะชวยกันเสนอเลือกเรื่องและหาขอมูล ซึ่งชวงนี้เปนชวงสั้นๆของรายการ ดวยงบประมาณที่มี
อยูอยางจํากัด ทําใหทางทีมงานจําเปนตองนําภาพหรือเร่ืองราวจากรายการอื่นมานําเสนอบาง  

 “บางทีงบประมาณการผลิตจํากัดก็จําเปนตองหยิบยืมstock shotหรือ
จากรายการอื่นๆที่ชอง 5 ผลิตเอง เอามาใชผสมผสาน” 
           (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ. 14 สิงหาคม 2544) 
 

 สําหรับการเตรียมการชวงอมตวาทะนั้น จะเตรียมหลังจากที่ทราบประเด็นเรื่อง
หรือหัวขอการสนทนาธรรมแลว ซึ่งจะเลือกคําคมที่เกี่ยวของกับเรื่องราวนั้นๆ  โดยผูดําเนินรายการ
จะเขามามีสวนรวมในจุดนี้ หรือเปนผูสนับสนุนขอมูล ซึ่งจะชวยกันเลือกหา  สวนภาพที่ใชประกอบ
นั้น มักเปนรูปภาพทั้งภาพถายและภาพวาด  ทางผูดําเนินรายการและเจาหนาที่กราฟฟคซึ่งมีความ
สนิทสนมชอบพอกันดี จะมีการเก็บรวบรวมรูปภาพพระเกจิไวเปนจํานวนมาก ทําใหเปนประโยชน
ในดานปจจัยการผลิตของชวงนี้ 
 
  สวนบทสําหรับผูดําเนินรายการนั้น จะเปนเพียงบทคราว ที่ทางเจาหนาสราง
สรรครายการจะเตรียมใหกับผูดําเนินรายการ 

 “บทเปดรายการพี่กบ(คุณบงกช อักษรดี)เขียนคราวๆใหเคา วาวันวันนี้
พุทธมงคลเปนอะไร ทําเรื่องเกี่ยวกับอะไร ทําเรื่องเกี่ยวกับอะไร ใน
ลักษณะไหน พี่ยอรช(คุณกันตชาติ เกษมสันต ณ อยุธยา)พูดเองหมด
เลย ไมตองมีเขียนอะไร สดเลย แกเปนprofessional บอกกอนหนึ่งวัน 
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เผื่อแกไปเตรียมบาลงบาลีอะไร คือเราทําอยางพี่นองกันมาก…พี่ยอรช 
คืออยางนี้นะ ชวง1 ชวง2 ชวง3  เปนแบบ Guideline พวกนี้ จัดการ
เลย”           (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ. 14 สิงหาคม 2544) 
 
สวนบทชวงพุทธมงคล(สารคดีเกี่ยวกับส่ิงตางๆทางพุทธศาสนา)นั้น ทางเจาหนาที่

สรางสรรครายการจะเขียนขึ้นตามความถนัดของแตละคน โดยมีกรอบที่เกี่ยวของกับปูชนียวัตถุ  
ปูชนียสถานหรือปูชนียบุคคล ซึ่งโดยตัวบทจะสั้นคือมีความยาวถึง 1 หนากระดาษ A4 แตจะขึ้นอยู
กับการทิ้งภาพ และจังหวะของเรื่องราว รวมถึงการออกแบบไวเพื่อใสดนตรีประกอบ 

 
ในขั้นกอนการผลิตนี้  ทั้งผูผลิตรายการ สถานีและวิทยากรมีอิทธิพลในการกําหนด

รูปแบบและเนื้อหารายการ 
 

ขั้นดําเนินการผลิต(Production) 
 
  ในการออกกองไปถายทํารายการพุทธประทีปแตละครั้งจะมีเจาหนาที่ประมาณ 9-
10 คน หรือชุดเล็ก ไดแก 
  1. เจาหนาที่ควบคุมการผลิต   1 คน 
  2. เจาหนาที่สรางสรรครายการ   1 คน 
  3. เจาหนาที่ผูดําเนินรายการ   1 คน 
  4. เจาหนาที่สนับสนุนขอมูลรายการ 1 คน 
  5. เจาหนาที่กลอง    1 คน 
  6. เจาหนาที่แสง    1 คน 
  7. เจาหนาที่ตัดตอ   1 คน 
  8. เจาหนาที่เทคนิค   1 คน 
  9. เจาหนาที่ขับรถ   1 คน 
 
  สวนอุปกรณในการบันทึกเทปรายการนั้น ไดแก กลอง 1 ตัว ไฟ 2 ดวง ไมโครโฟน 
2 ตัว ฟลเตอร เครื่อง play back monitor 
 
  เมื่อทีมงานผลิตเดินทางไปถึงวัดที่นัดหมายไว แลวจึงแยกยายกันไปทําหนาที่ของ
ตน คือ ผูดําเนินรายการและเจาหนาที่สนับสนุนขอมูล จะเขาไปคุยกับพระสงฆที่เปนวิทยากรใหกับ
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ทางรายการ เกี่ยวกับเรื่องที่จะนําเสนอ สําหรับเจาหนาที่สรางสรรคการผลิตจะไปเดินสํารวจบริเวณ
รอบๆ เพื่อเลือกมุมตางๆ  สวนเจาหนาที่กลอง แสง และเทคนิค จะติดตั้งและทดสอบดานภาพและ
เสียง ในการบันทึกภาพชวงสนทนาธรรมนั้น มักจะถายทําในอุโบสถหรือภายในตัวอาคารที่อยูในรม 
ซึ่งผูควบคุมการผลิตจะดูแลความเรียบรอยตาง เชน เมื่อจัดฉากจัดแสงเรียบรอยแลว ผูควบคุมการ
ผลิตจะตรวจสอบการจัดแสง หนาวิทยากรหรือหนาผูดําเนินรายการคล้ําไปรึเปลา ใหลบเงา  หรือ
ยายที่ ขยับตําแหนงที่นั่ง หรืออ่ืนๆ เมื่อจัดสถานที่พรอมแลว เจาหนาที่ก็จะบันทึกภาพในการ
สนทนาระหวางวิทยากรกับผูดําเนินรายการ ซึ่งในการถายทําแตละครั้งนั้น ปญหาที่มักจะเกิดขึ้น 
คือพระสงฆพูดยาวเกินไป  ซึ่งจะตองแกไขดวยการบอกหมดเวลากอนจะหมดเวลาจริง หรือแกไข
ในขั้นของการตัดตอ 
 

“ตอนที่พระเทศนไปเร่ือยๆ เราบอกแลวนะคะ วาเราขอแคนี้ ยกปาย
หมดเวลาใหทาน ทานโอเคแตจริงๆ โยม อาตมาจบไมลง โอเคคะใคร
เป ็นเวรตัดตอวันนั้นก็ไปนั่งเช็คสิ จะตัดตรงไหนก็หนามืด คือจะ
พยายามบอกทานขา อยางlateนี่ 20 นาที เพียงแตวาเราจะยกปาย
กอนเวลาซัก 5 นาที เพื่อที่สรุปไมลง คือแกปญหาดวยการอันนี้” 
            (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ. 14 สิงหาคม 2544) 

 
  ในการสนทนาธรรมนั้น ทางรายการจะใหอิสระกับพระสงฆผูรวมรายการ ซึ่งจะมี
ลักษณะคลายกับการเทศนทั่วไป จึงเปนไปในลักษณะที่ไมมีบท และวิทยากรเปนผูกําหนดเรื่องราว
ที่นําเสนอเองแทบทั้งหมด  ซึ่งเปนการแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของผูกําหนดเนื้อหารายการ ที่
หากมีการพูดเกินเวลาจนไมสามารถควบคุมไดแลว ก็จะตองเปนหนาที่ของทีมงานที่จะตองแกไข
ปญหาในจุดนี้เอง 
 
  ข้ันตอนการดําเนินการผลิตนี้ ผูผลิตรายการจะมีอิทธิพลสําคัญตอการกําหนดองค
ประกอบตางๆในการนําเสนอ  และเนื้อหารายการ  สวนพระสงฆที่เปนวิทยากรในรายการนั้นเปนผู
ที่มีอิทธิพลอยางยิ่งในการกําหนดเนื้อหารายการในชวงสนทนาธรรม 
 
ขั้นหลังการผลิต (Post – production) 
 
  ในชวงพุทธมงคล(สารคดีแนะนําสิ่งตางๆทางพุทธศาสนา) เจาหนาที่สรางสรรค
รายการตองเตรียมบทใหผูดําเนินรายการลวงหนา เพื่อใหชวยแกไขคําบาลีตางๆ เมื่อถึงวันที่มีการ
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บันทึกเสียงบรรยาย ผูดําเนินรายการซึ่งไดเตรียมตัวมาพรอมแลวจะมาบันทึกเสียงรวดเดียว       
แลวจึงมาตัดเสียงบรรยายเปนชวงๆ เพื่อใสภาพ หลังจากจัดทําเรียบรอยแลว จึงคอยลงเสียงดนตรี
ประกอบ ซึ่งหลังจากที่ใสดนตรีประกอบแลว หากมีการแกไข จะตองรื้อทําใหม ดังนั้นทางทีมงานจะ
ตองระมัดระวังในขั้นตอนตางๆใหเกิดความสมบูรณที่สุด  โดยเฉพาะหลังจากที่บันทึกเสียงดนตรี
ประกอบเรียบรอยแลว เพื่อไมตองแกไขใหมทั้งหมด 
 
  กรณีที่ผูดําเนินรายการไมสบาย ไมสามารถมาลงเสียงบรรยายได ก็จะเปนปญหา
เชนกัน ซึ่งทางทีมงานจะตองแกสถานการณ  เพื่อใหทําขั้นอื่นตอไปได แตยังคงไมเปลี่ยนผูใหเสียง
บรรยาย ยังคงใชเสียงของผูดําเนินรายการ 
 
  ชวงกุศลธรรม(สนทนาธรรม) ก็จะตองตัดตอใหไดพอดีกับเวลาออกอากาศ เนื่อง
จากฝายตรวจสอบรายการของทางสถานีจะคอนขางเขมงวดในเรื่องของเวลา เพราะรายการพุทธ
ประทีปแพรภาพรายการในวันอาทิตย ซึ่งเปนวันที่มีรายการแนนมาก สวนในบางสัปดาหที่มีการ
แทรกภาพ (insert) ที่เกี่ยวของกับเนื้อหาเขามาในรายการขณะนั้น 
 

 “พี่ณัฏฐพรเคาเปนคนเก็บขอมูล ตําแหนงเคาจริงๆคือตําแหนงเก็บขอ
มูลรายการ เคาจะเก็บภาพinsertตางๆที่เกี่ยวกับเรื่องพระๆนี่ ไมวาจะ
เปนรายการตางๆ เก็บstockภาพรายการตางๆ เราก็จะไปถามเคา วา
อยากไดภาพคนเดินทั่วไปเลย ยิ่งคนเดินถนนยิ่งขวักไขวยิ่งดี เคาก็จะ
มีๆ ไปเอาโนน เคาจะรูเปนสาเหตุหนึ่งที่เลือกเคามาทาํรายการ” 

            (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2544) 
 

  ชวงอมตวาทะที่นําเสนอคําคมของเกจิอาจารยนั้น จะเลือกใหสอดคลองกับเนื้อหา
ในชวงสนทนาธรรม ซึ่งผูที่เลือกมาคือผูดําเนินรายการ หรือผูสนับสนุนดานขอมูล 
 

ในสวนของเพลงและดนตรีประกอบรายการ รวมถึงกราฟฟค ตัวหนังสือตางๆ จะ
เลือกเจาหนาที่ที่มีความถนัดและความชํานาญในการตัดตอรายการธรรมะ และมีการรวบรวมภาพ
เกี่ยวกับพระ คือ คุณวิทยา ธรรมประเสริฐซึ่งเปนเจาหนาที่ที่มีความสนิทสนมกับผูดําเนินรายการ 

 
ในขั้นตอนการผลิตตางๆ จะเห็นวาผูดําเนินรายการในฐานะทีมงานผลิตรายการ

คนหนึ่งมีสวนสําคัญในการผลิตรายการ ที่มาจากความสนใจและความรูโดยสวนตัว รวมถึงความ
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สัมพันธกับผูที่จะสนับสนุนหรือทีมงาน ซึ่งจะเปนประโยชนตอการผลิตรายการ  และมีสวนรวมใน
การกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 

 
หลังจากตัดตอรายการเสร็จเรียบรอย ก็จะสงใหกับฝายตรวจสอบกอนวันออก

อากาศ 2 – 3 วัน เพื่อมีการแกไข จะไดทําไดทันเวลาออกอากาศ  ซึ่งในขั้นของการตรวจสอบนี้ 
จะเขมงวดในเรื่องของการควบคุมไมใหมีเนื้อหาในเชิงพุทธพาณิชย คือ จะไมใหบุคคลใดในรายการ
กลาวเชิญชวนรวมทําบุญ หรือชักชวนเชาซื้อวัตถุมงคลตางๆ ซึ่งถือวาเปนนโยบายของทางสถานีที่
รับรูและถือปฏิบัติกันมานาน  ดังนั้นพุทธประทีปจึงเปนรายการที่ไมมีการขึ้นขอความหรือพูดกลาว
เชิญชวนใหรวมทําบุญหรือเชาซื้อวัตถุมงคลตางๆ 

 
“เคาจะควบคุมเราตรงที่  มันจะมีกฎระเบียบของทางสถานี เราอยา
ประชาสัมพันธในเชิงพุทธพาณิชย เชน ขอเชิญรวมบริจาค ขอเชิญฯไม
ไดเลย ก็คือตองทําเปนกลางที่สุด ไมมีพูดขอเชิญรวมบริจาค ขอเชิญ
เชาบูชาพระหรอือะไร เปนกฎเปนลายลักษณอักษร คือ ถาเจอก็จะไม
ผานตรวจ ไมไดออกอากาศก็จะระวังมาก เพราะไมงั้นตองมาตัดใหม 
ร้ือใหมหมด วุนวายมาก เพราะฉะนั้นถาอะไรที่พอพระพูด ก็อยากจะ
ใหญาติโยมชวยกัน ไมไดตองตัดออก” 
            (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2544) 

 
ในขั้นตอนหลังการผลิต ทีมงานผลิตรายการมีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและ

เนื้อหารายการ  สวนทางสถานีมีสวนในการกําหนดแนวทางการผลิตรายการ ซึ่งสงผลตอเนื้อหา
รายการบางสวน 

 
จากการศึกษากระบวนการผลิตรายการพุทธประทีป  ทําใหไดทราบถึงปจจัยที่มี

อิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหาของรายการนี้ คือ ทีมงานผลิตรายการ ที่พยายามจะปรับ
รายการทั้งรูปแบบและเนื้อหา  เพื่อใหเกิดความนาสนใจและกําหนดจุดยืนของรายการวา ตองการ
ที่จะสรางความเลื่อมใสศรัทธาแกพระเกจิอาจารยสายวิปสสนากรรมฐาน  ซึ่งจําเปนตองมีคนรูจัก
ในแวดวงสงฆเพื่อติดตอประสานงาน และทําใหเกิดความสะดวกในการผลิตรายการ  สวนสถานี
โทรทัศนไดสนับสนุนการผลิตดานตางๆ  ทางสถานีจึงเปนผูที่กําหนดกรอบกวางๆของรูปแบบและ
เนื้อหารายการ   สวนพระสงฆผูทําหนาที่เปนวิทยากรของรายการ  ถือเปนบุคคลสําคัญที่ไดรับ
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ความไววางใจในการเสนอเนื้อหา  โดยไดรับอิสระคอนขางมากในการนําเสนอ  แทบจะไมถูกควบ
คุมใดๆ  นอกจากในเรื่องของพุทธพาณิชย 

 
รายการพุทธประทีปมีรูปแบบการนําเสนอที่เนนการสนทนาธรรมเปนหลัก  สวนรูป

แบบอื่นเปนเพียงสวนเสริม  เพื่อใหรายการมีความนาสนใจยิ่งขึ้น  สวนเนื้อหารายการจะเปนหลัก
ธรรมคําสอนที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน  และเรื่องราวตางๆที่มีความสําคัญทางพุทธศาสนา  โดย
เนื้อหาที่นําเสนอถูกกําหนดโดยกรอบวาทกรรมทางพุทธศาสนา แนวปฏิรูปที่เนนตรงดานสมาธิ
ภาวนา  สวนหนาที่ของรายการ คือ เพื่อสนองตอบนโยบายของทางสถานีและของรัฐ  ทําใหมีราย
การธรรมะแพรภาพออกอากาศ  และเพื่อส่ังสอน แนะนําพุทธศาสนิกชน  รวมทั้งใหความรูเกี่ยวกับ
พุทธศาสนา  ตลอดจนตอกย้ําความคิด ความเชื่อที่มีมาแตเดิม  ไมทําใหเกิดความขัดแยงขึ้นใน
สังคม  โดยมีปจจัยตางๆที่เปนตัวกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการพุทธประทีป คือ ทีมงานผลิต
รายการ ผูผลิตรายการและพระสงฆ   



บทที่  6 
รายการธรรมะวันอาทิตย 

 
 สําหรับในบทที่ 6 นี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษารายการธรรมะวันอาทิตย  ในดานรูป

แบบการนําเสนอ  เนื้อหาและหนาที่ของรายการ  ประกอบกับวิเคราะหกระบวนการผลิตรายการ  
เพื่อใหทราบถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการนี้ 

 
รายการธรรมะวันอาทิตยแพรภาพทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 ออก

อากาศเปนประจําทุกวันอาทิตย  เวลา 6.25 - 6.50 น.  เปนเวลา 25 นาที  ฝายรายการ    สถานี
โทรทัศนกองทัพบกชอง 7 เปนผูผลิตรายการ  เร่ิมผลิตเมื่อประมาณพ.ศ.2510  นําเสนอดวยรูป
แบบนิตยสารทางอากาศ  ผูดําเนินรายการ คือ คุณวันสุ คุณประภา 

 
ความเปนมาของรายการ  

 
รายการธรรมะวันอาทิตยไดแพรภาพออกอากาศประมาณป พ.ศ.2510  ซึ่งแต

เดิมรายการนี้ นําเสนอดวยรูปแบบบรรยายธรรม โดยพระสงฆที่จะสลับสับเปลี่ยนกันมาเปน
วิทยากร จนกระทั่งคุณเนติ แกวเคนผูควบคุมการผลิตรายการธรรมะวันอาทิตย ไดรับมอบหมาย
จากทางสถานีใหเขามารับหนาที่ดูแลการผลิตรายการนี้ ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2541 เพราะ
เปนผูที่เคยบวชเรียนมาเปนเวลานานและมีความรูทางดานพุทธศาสนาเปนอยางดี ซึ่งไดมีการ
เสนอใหมีผูดําเนินรายการกลาวเปด-ปดรายการ รวมทั้งเพิ่มชวงรายการเขามาอีก 2 ชวง คือ ชวง  
พบของดีในวัด ซึ่งเปนสารคดีที่เกี่ยวกับประวัติความเปนมาของวัดหลวงในเขตกรุงเทพมหานคร
และสิ่งสําคัญที่มีคุณคาในวัดนั้นๆ สวนอีกชวงหนึ่งคือชวงตอบปญหาธรรมะ ซึ่งจะนิมนตพระมา
ตอบขอสงสัยตางๆทางพุทธศาสนาของประชาชน  

 
“เร่ืองความนาสนใจ อยากใหผูชมไดรูวา ไดความรูเพิ่มข้ึน แลวก็relax 
คือ แทนที่จะถายพระอยางเดียว ก็ไดชมของดีในวัด ก็จะเห็นวัดนี้เที่ยว
ชมไปดวย แลวมันก็เปนสิ่งที่ดึงดูดศรัทธาของประชาชน สวนชวงตอบ
ปญหาธรรมะ ก็คนบางคนก็อยากรูเร่ืองนั้น เร่ืองนี้ ก็ไมมีโอกาสไมรูจะ
ไปถามที่ไหน ก็เขาใจวาจะเปนสื่อก็ไปถามแลวเอามาตอบได มีคนสง
คําถามมาแตไมมาก ก็มีมาเรื่อยๆหรือบางทีก็ขางบานบาง เพื่อนฝูง
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รวมงานบาง สงสัยกันเยอะ ชวยถามใหหนอยวา ทําบุญไปใหญาติผู
ตายแลว จะไดบุญยังไง” (เนติ แกวเคน, สัมภาษณ, 8 สิงหาคม 2544) 
 

  ซึ่งแนวคิดที่ทําใหเกิดชวงตอบปญหาธรรมะนี้ ไดสะทอนออกในบทของผูดําเนิน
รายการในชวงทายรายการ ซึ่งคุณเนติทําหนาที่ทั้งควบคุมการผลิตและสรางสรรครายการ  
 

“กอนจะจบรายการวันนี้ ก็อยาลืมนะคะ หากทานผูชมมีขอสงสัยใดๆ
เกี่ยวกับธรรมะหรือพระพุทธศาสนา ก็เชิญสงคําถามของทานมาไดที่
ชอง 7สีเราจะเปนสื่อกลางนําคําถามของทานไปถามทานผูรูและนํามา
ตอบใหในรายการนี้ ซึ่งออกอากาศเปนประจําในวันอาทิตย เวลาเดียว
กันนี้ สําหรับวันนี้หมดเวลาลงแลว พบกันใหมอาทิตยหนา สวัสดีคะ” 
 

  รายการธรรมะวันอาทิตยเปนรายการธรรมะที่ทางสถานีผลิตขึ้นเอง เพราะรายการ
ธรรมะถือเปนรายการที่จําเปนตองมีออกอากาศทางโทรทัศน โดยใชงบประมาณ บุคลากรและ
เครื่องมืออุปกรณในการผลิตตางๆของทางสถานี โดยไมไดหวังผลกําไร และไมมีการโฆษณาสินคา
ในรายการ ซึ่งงบประมาณสําหรับการผลิตรายการ นอกจากเงินเดือนของเจาหนาที่แลว ไดแก 
ปจจัยสําหรับทําบุญและคาจางสําหรับผูดําเนินรายการ ซึ่งไมใชเจาหนาที่ประจําของทางสถานีจะ
ไดรับคาจางเปนตอน รวมทั้งทางสถานียังใหการสนับสนุนดานเวลาและเปนชองทางในการออก
อากาศ ซึ่งเปนวันอาทิตยชวง6.25–6.50 น. 
 
  ในดานการสนับสนุนของทางสถานีนั้น แสดงใหเห็นขอจํากัดหลายดาน อาทิ เวลา
ออกอากาศเปนชวงเชาในวันหยุดสุดสัปดาห      และงบประมาณ บุคลากรที่มีจํากัด คือมีคุณเนติ
เพียงคนเดียวเปนหลัก ที่จะตองหาขอมูล ติดตอประสานงาน เขียนบทรายการทุกตอนและควบคุม
การผลิตดวยตนเอง ทําใหทั้งรูปแบบและเนื้อหารายการถูกกําหนดไวดวยกรอบจํากัด ดังจะเห็นได
ในสวนของกระบวนการผลิตรายการ  
 
วัตถุประสงคของรายการ เพื่อปลูกฝงคุณธรรม  คุณงามความดีใหกับประชาชน 
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“ทางผูใหญคิดอยูแลววา จะทํายังไงจะสงเสริมใหมีผูชมไดประโยชน
มากยิ่งขึ้น ไดเนื้อหาสาระมากยิ่งขึ้น ดูแลวไมเบื่อหนาย ถาแสดงธรรม
อยางเดียวมันยาวนานเกินไป” 

(เนติ แกวเคน,สัมภาษณ, 8 สิงหาคม 2544) 
 

  จากวัตถุประสงคและความคิดเห็นของผูผลิตรายการ จะเห็นวาการปลูกฝงคุณ
ธรรมใหกับประชาชน โดยใชรายการธรรมะวันอาทิตยเปนสื่อนั้น คอนขางจะบรรลุผลไดยาก ซึ่งผู
ผลิตเองก็เขาใจดีวา รายการธรรมะนั้นทําใหรูสึกเบื่อหนายไดโดยงาย จึงตองการที่จะแกไข แตการ
แกไขโดยใหสาระความรูเพิ่มมากขึ้นตามทัศนะของผูผลิตนั้น อาจจะเปนการแกไขที่ไมตรงจุด 
เพราะที่รายการธรรมะเปนที่เขาใจในคนหมูมากวาเปนรายการที่นาเบื่อหนายนั้น เปนเพราะราย
การธรรมะ เนนที่เนื้อหาที่มีสาระหรือการใหความรูที่เปนประโยชนเปนหลัก ซึ่งไมไดเปนไปในทาง
เดียวกันกับธรรมชาติของสื่อโทรทัศน  ที่ดึงดูดความสนใจและตรึงผูชมดวยความบันเทิงหรือความ
เพลิดเพลินตางๆ ดังนั้นการแกไขดวยการเพิ่มสาระในรายการธรรมะวันอาทิตย  แมวาจะดวยรูป
แบบที่นอกเหนือไปจากการบรรยายธรรม ซึ่งเปนสิ่งมีอยูแตเดิมในรายการ ไมอาจนําไปสูการดึงดูด
ใหผูชมมารับชมรายการ จนกระทั่งบรรลุตามวัตถุประสงคที่ตองการปลูกฝงคุณธรรมดังที่มีอยูใน
เนื้อหาของรายการได 

 
กลุมเปาหมายและปฏิกิริยาตอบรับของผูชม 
 

“ทั่วไปจริงๆแลว อยากไดวัยรุน แตบุคคลเหลานี้จะมีโอกาสรับฟงนอย
มาก”  (เนติ แกวเคน, สัมภาษณ, 20 กุมภาพันธ2543) 
 

  จากคําสัมภาษณแสดงวาผูควบคุมการผลิตรายการทราบดีถึงขอจํากัดของราย
การ ที่ไมสามารถจะเขาถึงกลุมคนที่ตองการจะสื่อกับกลุมวัยรุน จึงผลิตรายการในแนวทางที่เปน
ประโยชนกับคนที่คิดวาเปนกลุมเปาหมาย 
 

”จริงๆแลวตั้งใจมุงไปสูเยาวชน คือเปาหมายหลัก แตเราก็คิดวาไมได
หรอก พวกนี้เชา ก็ใหคนอีกกลุมหนึ่งที่สนใจในเรื่องนี้ ที่ชอบในเรื่องนี้
ไดสาระมากยิ่งขึ้น”         (เนติ แกวเคน, สัมภาษณ, 8 สิงหาคม 2544) 
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  เมื่อผูผลิตปรับปรุงการผลิตรายการ โดยทํารายการใหดีที่สุดสําหรับกลุมเปาหมาย
ที่คาดวาจะเปนผูชมรายการตามทัศนะของผูผลิต รายการธรรมะวันอาทิตยจึงเปนเสมือนรายการ
เฉพาะกลุม ที่ไมไดเปนรายการที่เผยแพรทางสื่อโทรทัศน ซึ่งไดชื่อวาเปนสื่อมวลชน สําหรับ
ปฏิกิริยาของผูชมนั้น  มีมาไมมากนัก ทําใหไมทราบถึงกลุมผูชมที่แทจริง โดยจะติดตอสอบถามขอ
สงสัยตางๆ และจะชมวารายการดี มีความหลากหลาย แตจากปฏิกิริยาของผูชมที่มีจํานวนนอย ทํา
ใหไมทราบถึงกลุมผูชมที่เปนกลุมเปาหมายหลักที่แทจริงของรายการ 
 
รูปแบบการนําเสนอและองคประกอบตางๆของรายการ 
 

 รายการธรรมะวันอาทิตยนําเสนอดวยรูปแบบนิตยสารทางอากาศ(Magazine) มี
ทั้งหมด 3 ชวง  ไดแก  ชวงบรรยายธรรม  ชวงพบของดีในวัด(สารคดีเกี่ยวกับวัดหลวงในเขต
กรุงเทพมหานคร)  และชวงตอบปญหาธรรมะ 

 
แผนภาพที่ 6.1  โครงสรางรายการธรรมะวันอาทิตย 

รูปแบบนิตยสารทางอากาศ 
ไตเติ้ล 
ผูดําเนินรายการ 
กลาวเปดรายการ 
1.บรรยายธรรม 
(5 นาที) 
ผูดําเนินรายการนําเขาสูชวง 

2.พบของดีในวัด 
(สารคดีเกี่ยวกับวัดหลวง 
ในกทม.) (13 - 15 นาที) 
ผูดําเนินรายการนําเขาสูชวง 
3.ตอบปญหาธรรมะ 
(เสนอขอสงสัยทางธรรมและ 
ตอบโดยวิทยากร) 
ผูดําเนินรายการกลาวปดทาย 
(5 นาที) 
เครดิตทายรายการ 
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เร่ิมดวยไตเติ้ลเปดรายการ และผูดําเนินรายการกลาวทักทายผูชมวา ”สวัสดีคะ
ทานผูชม  รายการธรรมะวันอาทิตยวันนี้  ก็มีเร่ืองราวอันเปนสาระนารูมานําเสนอตอทานผูชมอีก
เชนเคยคะ  ชวงแรกขอเชิญทานผูชมฟงการแสดงธรรม  โดย  --------------   วัด ------------”  ซึ่งชวง
นี้จะเปนการบรรยายธรรมของพระภิกษุผูเดียว คือ ผูดําเนินรายการมิไดเขาไปรวมสนทนาดวย  
จากนั้นผูดําเนินรายการจะกลาวเขาสูชวงพบของดีในวัด  และเมื่อจบชวงนี้แลว  ก็จะนําสูชวงตอบ
ปญหาธรรมะ  หลังจากจบชวงนั้นก็จะกลาวปดทายรายการ วา “กอนจบรายการวันนี้ ก็อยาลืมนะ
คะ  หากทานผูชมมีขอสงสัยใดๆเกี่ยวกับธรรมะหรือพระพุทธศาสนา  ก็เชิญสงคําถามของทานมา
ไดที่ชอง 7 สี  เราจะเปนสื่อกลางนําคําถามของทานไปถามทานผูรู และนํามาตอบใหในรายการนี้  
ซึ่งออกอากาศเปนประจําในวันอาทิตย  เวลาเดียวกันนี้ สําหรับวันนี้เวลาหมดลงแลว  พบกันใหม
ในวันอาทิตยหนา  สวัสดีคะ”   และขึ้นเครดิตทายรายการ 
 
 1)   ชวงบรรยายธรรม  โดยพระภิกษุสงฆที่มีความรูเปนอยางดีในดานปริยัติ
ธรรม  ซึ่งจะมีการผลิต 2 ลักษณะ คือ ผูผลิตจะบันทึกเทปขณะที่พระเทศนไว  แลวนํามาตัดตอให
สั้นลง  แบงยอยใหมีเนื้อหาที่เขาใจไดในเวลาจํากัดเปนตอนๆ  คือตอนละประมาณ 5 นาที และอีก
แบบหนึ่งคือ  บันทึกเทปแยกเปนประเด็นหรือแตละเรื่อง  แลวนําเสนอเปนตอนๆโดยที่จะมีเนื้อหา
และใจความครบสมบูรณในตอนนั้นๆ  ซึ่งในแตละตอนจะมีความยาวประมาณ 5 นาทีเชนกัน 
 

2) ชวงพบของดีในวัด  สารคดีเกี่ยวกับวัดสําคัญในเขตกรุงเทพมหานคร  
เปนชวงที่มีความยาวที่สุดในรายการ ประมาณ 13 – 15  นาที   

 
 3)   ชวงตอบปญหาธรรมะ  ตอบคําถามของผูชมทางบาน หรือทางผูผลิตและ
วิทยากรชวยกันคิดขึ้นมา  เวลาประมาณ 5 นาที  เปนชวงที่มีรูปแบบคลายกับรูปแบบการพูดคุย ที่
พระสงฆจะอธิบายถึงขอของใจ หรือปญหาที่มีการถามเขามา 
 
  โดยองครวม รูปแบบการนําเสนอรายการธรรมะวันอาทติยเปนนิตยสารทาง
อากาศ ที่จะใหความสําคัญกับการนําเสนอดวยการพูดคุย  ซึ่งมีอยูถึง 2 ชวงรายการ คือ ชวง
บรรยายธรรม และชวงตอบปญหา ที่คลายกับลักษณะการพูดคุย  โดยมีจังหวะหรือทวงทํานองที่
คอนขางชา โดยใชเพลงที่บรรเลงดวยเครื่องดนตรีไทยเปนเพลงหลัก เพลงเดียวตลอดรายการ  คือ
ทั้งในชวงไตเติ้ล ชวงพบของดีในวัด(สารคดี) และชวงปดทายรายการ  ซึ่งจังหวะของเพลงนี้ก็ชาๆ
เย็นๆ สอดคลองกับเนื้อหาของรายการโดยรวมที่เนนความสงบเย็นเชนกัน แตชวงที่มีพระสงฆเปน
วิทยากรใหความรูตางๆในรายการ จะไมมีการใชดนตรีประกอบ  เพื่อเนนในเรื่องราวที่วิทยากร
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เสนอ ในไตเติ้ลรายการเลือกใชภาพปูชนียสถานที่สําคัญและมีความสวยงามหลายแหง  โดยใช
เทคนิคการเปลี่ยนภาพที่เรียบงาย คือ cut หรือ dissolve ทําใหเกิดความนาสนใจ  ทั้งนี้เพราะชวง
ไตเติ้ลรายการจะสามารถนํามาใชไดเปนเวลานาน จึงถูกผลิตขึ้นอยางคอนขางพิถีพิถัน  สวนการ
บันทึกเทปในชวงตางๆลวนเปนภายในบริเวณวัดทั้งภายในและภายนอกตัวอาคาร หรือสถานที่
ทํางานของวิทยากรในรายการ  การถายภาพในชวงที่เปนการบรรยาย หรือการตอบปญหาธรรมะ
นั้น  จะเก็บภาพหนาตรงของวิทยากร ซึ่งเปนภาพจากศรีษะถึงไหลบาง หรือภาพครึ่งตัว  ซึ่งจะไมมี
การเปลี่ยนมุมกลองหรือระยะภาพใดๆเลย  แตจะมีการแทรกภาพอื่นที่มีความเกี่ยวเนื่องกับเนื้อหา
รายการเขามาบาง  เพราะทางผูผลิตรายการตองการจะเนนที่เนื้อหาที่วิทยากรนําเสนอเปนสําคัญ 
และตองการเสนออยางเปนทางการ  สวนในชวงที่เปนสารคดี แมจะมีการใชกลองมุมอ่ืนนอกเหนือ
จากระดับสายตา เชนมุมตํ่า เพื่อเก็บภาพกวางของวัดนั้นๆ  แตการนําเสนอยังคงเนินไปอยางเรียบ
งาย  คือเมื่อเสียงบรรยายกลาวถึงเร่ืองใด  ภาพที่ปรากฏนั้นก็จะสอดคลองกันไป  จากการใหเห็น
ภาพรวม หรือภาพในมุมกวางของสถานที่นั้นๆกอน  แลวเมื่อกลาวถึงเรื่องใดก็จะคอยๆzoom in 
เขาไป  สําหรับผูดําเนินรายการธรรมะวันอาทิตย  จะไมไดสนทนาหรือพูดคุยในประเด็นธรรมะ  จะ
เปนเพียงกลาวเปด ปดและเชื่อมโยงเขาสูชวงรายการตางเทานั้น 
 
  ผูดําเนินรายการ คือ คุณวันสุ คุณประภา ซึ่งเปนผูประกาศรายการของทางสถานี
โทรทัศนกองทัพบกชอง 7  ซึ่งเปนผูที่มีบุคลกิออนหวาน นุมนวล  และมีความสามารถในการใช
ภาษาไดดี  สําหรับหนาที่ของผูดําเนินรายการ คือ กลาวเปดรายการ  แนะนําเขาสูชวงตางๆของ
ทางรายการ  เพิ่มความนาสนใจในรายการ 
 

“สําหรับชวงพบของดีในวัด  วันนี้เปนเรื่องราวของดีและความสําคัญ
ของ วัดบพิตรพิมุข  กรุงเทพมหานคร   ขอเชิญรับชมไดเลยคะ” 
 
“สําหรับชวงตอบปญหาวันนี้ เปนการตอบขอสงสัยของประชาชนที่วา  
คําสอนของพระพุทธศาสนามีอยูมากมาย  ถาจะยอลงใหส้ันที่สุด ได
แกอะไร เร่ืองนี้ไปฟงคําตอบจากพระเทพวิสุทธิกวี  กันเลยคะ” 

(10 ตุลาคม 2542) 
 

รวมถึงหนาที่กลาวปดรายการ  และการใหเสียงบรรยายชวงพบของดีในวัดดวย  
แตในการทําหนาที่นี้ไมจําเปนตองสนใจหรือมีความรูทางธรรม  เพราะผูดําเนินรายการเพียงทอง
และอานตามบทที่ผูควบคุมการผลิตเตรียมไวให  ในการบันทึกเทปภายในหองสง  โดยไมตอง
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สนทนาธรรมกับวิทยากรผูรวมรายการ  สวนความสามารถทางภาษา คือการอานออกเสียงอักขระ
ชัดเจน หรือการพูดจาฉะฉานจึงเปนสิ่งสําคัญในการทํางานหนาที่นี้  ดังนั้นผูดําเนินรายการนี้จึง
เปนเพียงสีสันในสวนของรูปแบบการนําเสนอ แตไมไดมีสวนกําหนดขอบเขตหรือประเด็นของเนื้อ
ในรายการแตอยางใด 
 

สวนรายชื่อวิทยากรและเนื้อหารายการที่นําเสนอในรายการนั้น    ไดแสดงไวใน
ตารางที่6.1 ในหนาถัดไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่6.1  เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 
 
ที่ 

 
วัน 

 
ชวง 

 
วิทยากร 

 
ตอน/คําถาม 

 
ประเด็นสําคัญ/คําตอบ 

 
 
 

1 อาทิตย  
18 ก.ค. 42 

บรรยายธรรม 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
- 
 

พระสุธีวรญาณ 
วัดมหาพฤฒาราม 

- 
 
 

วัดทองนพคุณ 
 

พระมหากษัตริยอินเดียพระองคใดที่
ไดรับการยกยองวาเปนพระมหา-
กษัตริยผูมีคุณูปการตอพระพุทธ
ศาสนามากที่สุด 

สัปปุริสธรรม 7  คือธรรมของคนดี 
ไดแก รูจักเหตุ รูจักผล รูจักตน รูจักประมาณ รูจักกาล รูจักชุมชนและรู
จักบุคคล 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดทองนพคุณ 
 
พระเจาอโศกเปนพระมหากษัตริยที่มีคุณูปการตอพุทธศาสนามากที่สุด  
อาทิ สังฆยนาพระไตรปฎก  สงพระเถรไปประกาศพุทธศาสนา 9 สาย  
และเสด็จไปยังสังเวศนียสถานสี่ตําบล พรอมทั้งนําศิลาไปจารึกไว  
เปนตน 

 

2 อาทิตย 
25 ก.ค. 42 

บรรยายธรรม 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระวิจิตรธรรมพาที 
วัดประยุรวงศาวาส 

 
 
- 
 

พระราชกวี 

- 
 
 
 

วัดมหาพฤฒาราม 
 

พระพุทธสาวกมีมากมาย ทําไมพระ 

คนลมอยาขาม  คนเราผิดพลาดกันได  ใหยึดคําสอนของ 2 องคไว คือ 
องคพระสัมมาสัมพุทธเจาและองคพระมหากษัตริย  ใหจําคําวากลา อัน
ไดแก กลาทําความดีและกลาที่จะไมทําความชั่ว และคําวาคุณ คือคุณ
สมบัติ คุณประโยชน คุณภาพ คุณธรรมและคุณงามความดี 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดมหาพฤฒาราม 
 
ตอบได 2 นัยยะ คือ  1.บุพเพกตตัญุตา  หมายถึงมีบุญ 

 



ตารางที่6.1  เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 
 
ที่ 

 
วัน 

 
ชวง 

 
วิทยากร 

 
ตอน/คําถาม 

 
ประเด็นสําคัญ/คําตอบ 

 
 
 

   วัดราชาธิวาส พุทธเจาจึงยกยองพระสารีบุตรและ
พระโมคคัลลานะวาเปนพระอัคร
สาวกสาวกฝายขวา ฝายซาย 

ที่ทําไวแตปางกอน   2.พระพุทธเจาทานทรงเห็นวาทานทั้งสองเปนคน
หนุมมีความรูความสามารถ  จะเปนกําลังสําคัญในการเผยแผพระพุทธ
ศาสนาตอไป 

 

3 อาทิตย 
1 ส.ค. 42 

การบรรยายธรรม 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
 
- 
 

พระราชกวี 
วัดราชาธิวาส 

 
 

- 
 
 
 

วัดปทุมคงคา 
 

พระภิกษุในพระพุทธศาสนาโกนผม 
โกนหนวด โกนคิ้วเหมือนกันหมดหรือ
ไม 

 

การทําตนใหเปนที่พึ่งได  คือ  ใหหวังผลจากการกระทํา  ดังเชน แมจะ
ตองฝกลูก โดยใชหลักพรหมวิหารสี่ ไดแก เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา  
เพื่อใหลูกไมออนแอ  พัฒนา  และไมประมาท 
 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดปทุมคงคา 
 
พระสงฆในประเทศไทยจะโกนผม โกนหนวด โกนคิ้ว  แตพระสงฆพมา
จะไมโกนคิ้ว  ซึ่งถือเปนธรรมเนียมปฏิบัติที่ตางกันไป  ทั้งนี้ไมถือวาขัด
ตอหลักพุทธบัญญัติและไมขัดพระวินัย 

 

4 อาทิตย 
8 ส.ค.42 

การบรรยายธรรม 
 
 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 

- 
 

 

การทําบุญหรือทําความดีในพุทธศาสนานั้น  สามารถทําไดตลอดเวลา
และทุกสถานที่ คือ รักษาศีล  สมาธิ  ปญญา  ทําโดยไมยอทอและไม
หวังผล 

 



ตารางที่6.1(ตอ) เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 
 
ที่ 

 
วัน 

 
ชวง 

 
วิทยากร 

 
ตอน/คําถาม 

 
ประเด็นสําคัญ/คําตอบ 

 

 
 

  พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

 
 

พระธรรมกิตติวงศ 
วัดราชโอรสาราม 

วัดเศวตฉัตร 
 

เพราะเหตุใดพระสงฆจึงตองอยูจํา
พรรษา 

ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดเศวตฉัตร 
 
เนื่องจากในอดีตพระสงฆตองออกจาริกแสวงบุญ  ทําใหพืชพันธุ
ของชาวบานที่ปลูกไวและกําลังงอกงาม ตองเสียหาย  พระพุทธเจา
จึงไดทรงใหมีการอยูจําพรรษาในชวงฤดูฝน  เพื่อหลีกเลี่ยงการณดัง
กลาว 

 

5 อาทิตย 
15 ส.ค. 42 

บรรยายธรรม 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
 
- 
 

พระธรรมกิตติวงศ  
วัดราชโอรสาราม 

- 
 
 
 

วัดไตรมิตรวิทยาราม 
 

ในชวงเขาพรรษาสามเดือน  พระ
ภิกษุไปคางคืนที่อื่นนอกจากวัดที่ตน
จําพรรษาไดหรือไม 

เด็กสมัยนี้ตองเขมแข็ง  เพราะปจจุบันอยูในสภาวะบีบคั้นดานตางๆ
มากขึ้น  เนื่องจากมีปจจัยที่มีความซับซอนควบคุมอยูมาก  การจะ
แกไขจึงเปนการเตรียมคนใหพรอม 
 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดไตรมิตรวิทยาราม 
 
ในชวงเขาพรรษาสามเดือน  พระภิกษุอาจจะไปคางคืนที่อื่นนอก
จากวัดที่ตนพํานักอยูไดเฉพาะกรณีทที่จําเปน  อาทิ  การพักรักษา
อาการปวยที่โรงพยาบาล  แตจะมีกําหนดเวลาอยู 
 

 



 
ตารางที่6.1(ตอ) เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 

 
ที่ 

 
วัน 

 
ชวง 

 
วิทยากร 

 
ตอน/คําถาม 

 
ประเด็นสําคัญ/คําตอบ 

 
 

6 อาทิตย 
22 ส.ค. 42 

บรรยายธรรม 
 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
 
 
- 
 

พระราชกวี 
วัดราชาธิวาส 

- 
 
 
 
 

วัดสัมพันธวงศาราม 
 

การฆาตัวตามเปนบาปหรือไม 

การเกิดของพระพุทธศาสนานั้น  คือการที่พระพุทธองคคนพบพระ
พุทธศาสนา  อันเปนเรื่องที่เกี่ยวกับหลักของธรรมชาติ  คือความจริง
หรือสัจจะที่มีอยูแลว  มิใชสิ่งที่พระองคคิดขึ้นเองและตอมาไดเกิด
เปนสังฆะหรือสงฆตามลําดับ 

 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดสัมพันธวงศาราม 

 
การทําลายชีวิตถือเปนบาบมหันต  ไมวาจะเปนชีวิตของตนเองหรือ
ผูอื่น   เพราะรางกายของเราอันคิดวาเปนเปนของๆเราเองนั้นมิได
เปนเชนนั้น  เราไมสามารถบังคับความเปลี่ยนแปลงที่มีอยูเองตาม
ธรรมชาติได  ดังนั้นการฆาตัวตายจึงถือเปนบาปรายแรง 

 

7 อาทิตย 
29 ส.ค. 42 

บรรยายธรรม 
 
 

พบของดีในวัด 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
- 

- 
 
 

วัดโมลีโลกยาราม 

ลักษณะของความเพียร   อันประกอบไปดวย 
1)  มีพลังเขมแข็ง        2)  ค้ําจุนใหทรงตัวอยูได 
3) ใหกาวไปขางหนา 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดโมลีโลกยาราม 

 



ตารางที่6.1(ตอ) เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 
 
ที่ 

 
วัน 

 
ชวง 

 
วิทยากร 

 
ตอน/คําถาม 

 
ประเด็นสําคัญ/คําตอบ 

 
 
 

   
ตอบปญหาธรรมะ 

(สารคดี) 

 
พระราชกวี 
วัดราชาธิวาส 

 
เพราะเหตุใดพระภิกษุจึงคาดผา 

สังคาติที่บาขางซาย 

 
แตเดิมนั้น ผาสังคาติใชเพื่อการหมคลุมกันหนาว  แตเมื่อสืบตอ
มายังประเทศไทย ซึ่งเปนเมืองรอน  จึงไดมีการดัดแปลงใหเหมาะ
สม  คือเปลี่ยนเปนพาดบา  และที่ไวทางดานซาย  ก็เพื่อเปนการ
สะดวกในการประกอบกิจกรรมตางๆ  เพราะคนสวนใหญจะถนัด
ขางขวา 

 

8 อาทิตย 
5 ก.ย. 42 

บรรยายธรรม 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
 
- 
 

พระราชกวี 
วัดราชาธิวาส 

 

- 
 
 
 

วัดราชสิทธาราม 
 

เพราะเหตุใดพระภิกษุจึงตองใชตาล
ปตรในการประกอบพิธีกรรมทาง
พุทธศาสนา 

ทําดี ถือเปนฤกษดี   คือ  การปฏิบัติตนใหถูกตอง เหมาะสมกับ
กาลเทศะ  เชน  การไปวัดตองแตงกายใหเหมาะกับสถานที่  แมจะ
ไมมีขอบังคับกําหนดไว  แตก็ควรปฏิบัติตนใหถูกตอง 
 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดราชสิทธาราม 
 
แตเดิมตาลปตร  หรือใบตาลนั้น  ใชเพื่อพัดใหคลายรอน  ตอมาใช
ประกอบพิธีกรรม        เพื่อใหเกิดสมาธิในการสวดมนต  ซึ่งตอมา
พระมหากษัตริยไดมีการถวายพัดยศขึ้นแกพระที่เคารพบูชา   

 

 



ตารางที่6.1(ตอ) เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 
ที่ วัน ชวง วิทยากร ตอน/คําถาม ประเด็นสําคัญ/คําตอบ  

 
 

9 อาทิตย 
12 ก.ย.42 

บรรยายธรรม 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
 
- 
 

พระราชกวี 
วัดราชาธิวาส 

- 
 
 
 

วัดเครือวัลยวรวิหาร 
 

พระพุทธรูปที่ชํารุดแลวยังสักการะไว
ที่บานไดหรือไม 

ผูหญิงนั้นตองการจะมีสิทธิในหลายๆดาน  แตสําหรับในความเปน
แมนั้น ผูหญิงยอมเสียสละทุกอยางไดเพื่อลูก  ซึ่งเปนเรื่องของความ
เมตตา กรุณา และความเสียสละ 
 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัด 
 
ถาชํารุดไมมากสามารถซอมไดก็ทําการซอมแซมและเก็บรักษาไวที่
บานได  สวนกรณีที่เสียหายมาก  ก็นําไปใหกับทางวัด  ใหพระทาน
พิจารณาวาเห็นสมควรจะทําเชนไรตอไป 

 

10 อาทิตย 
19 ก.ย. 42 

บรรยายธรรม 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

พระราชกวี 
วัดราชาธิวาส 

 
 
- 
 

- 
 
 
 

วัดรัชฎาธิษฐานราชวรวิหาร 
 

ของหายาก  หมายถึง  ชีวิตมนุษย  ดังนั้นจึงควรประพฤติปฏิบัติตน
ในทางที่ถูกที่ควร  หมั่นสรางสรรคความดี  ขจัดกิเลส  เพราะยิ่ง
กิเลสในตัวเราลดลงไปไดมากเทาไหร  ชีวิตก็ยิ่งดีมากขึ้นเทานั้น 
 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดรัชฎาธษิฐาน 
ราชวรวิหาร 

 



 
ตารางที่6.1(ตอ) เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 

 
ที่ 

 
วัน 

 
ชวง 

 
วิทยากร 

 
ตอน/คําถาม 

 
ประเด็นสําคัญ/คําตอบ 

 
 
 

  ตอบปญหาธรรมะ พระศรีปริยัติโมลี 
วัดจันทาราม 

พระพุทธเจามีจริงหรือไม พระพุทธเจามีอยูจริงอยางแนนอน  ซึ่งมีหลักฐานหลายประการดวย
กัน  อาทิ  หลักฐานทางบุคคล  คือการมีพระสงฆสืบตอพุทธศาสนา  
หลักฐานทางคัมภีร  ที่วาดวยหลักคําสอนตางๆ  หรือหลักฐานทาง
โบราณคดี ปูชนียสถานอันเปนสถานที่ประสูติ ตรัสรูและปรินิพพาน 

 

11 อาทิตย 
26 ก.ย. 42 

บรรยายธรรม 
 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระธรรมปฏก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
 
 
- 
 

พระราชกวี 
วัดราชาวาส 

- 
 
 
 
 

วัดเทพศิรินทราวาส 
 

การถวายขาวพระพุทธอยางที่ชาว
พุทธปฏิบัติอยูนี้ ถูกตองหรือไม 

หลักการเทศน  การเทศนนั้น จําเปนที่จะตองมีสวนที่เปนหลักการที่
อางถึงหลักฐานใหเกิดความนาเชื่อถือ  อันไดแกหลักธรรมที่แสดงไว
เปนภาษาบาลี  อีกสวนหนึ่งคือความคิดเห็นของผูบรรยาย  ซึ่งจะ
ตองย้ําใหชัดเจนเพื่อผูฟงจะไดไมไขวเขว  เปนการชี้แจงแสดงเหตุผล 
 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดเทพศิรินทราวาส 
 
ในความหมายของชาวพุทธนั้น การบูชาดวยขาวและน้ํา คือสิ่งที่มี
คุณคา เปนการแสดงความระลึกถึงพระคุณขององคพระพุทธเจา  
ซึ่งพระพุทธเจาอยูในสภาวะธรรม  มิไดเสวย  ซึ่งถือเปนเรื่องของจิต
ใจของผูถวาย 

 



ตารางที่6.1(ตอ) เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 
 
ที่ 

 
วัน 

 
ชวง 

 
วิทยากร 

 
ตอน/คําถาม 

 
ประเด็นสําคัญ/คําตอบ 

 
 
 

12 อาทิตย 
3 ต.ค. 42 

บรรยายธรรม 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
 
- 
 

พระศรีปริยัติโมลี 
วัดจันทาราม 

- 
 
 
 

วัดเทวราชกุญชร 
 

พระไตรปฎกสามารถเชื่อถือไดอยาง
สนิทใจหรือไม วาบรรจุคําสอนของ
พระพุทธองคไวอยางถูกตองแมนยํา
ไมคลาดเคลื่อน 

การสรางสรรคความดี  ดวยการสันโดษและไมสันโดษ 
คือ สันโดษตามที่เรามี ตามที่เราเปน ไมโลภ  แตไมสันโดษในกุศล
ธรรม  หมายถึง  ไมใหรูจักพอในการสรางสรรคความดีงามนั่นเอง 
 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดเทวราชกุญชร 
พระไตรปฎกสามารถเชื่อถือได  หลังจากที่ทานนิพพานไปแลวพระ
ธรรมวินัยไดพัฒนาเปนพระไตรปฎก  ซึ่งไดมีการตรวจทานและรวม
กันสังฆยนา  สําหรับในการบันทึกนั้น  อาจจะมีการผิดพลาดบาง  
ซึ่งถือเปนเรื่องปกติ  แตยังคงความเดิมไว  จึงยังคงถือวามีความ
แมนยําอยู 

 

13 อาทิตย 
10 ต.ค. 42 

บรรยายธรรม 
 
 
 

พบของดีในวัด 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
 
 
 

- 
 
 
 

วัดบพิตรพิมุข 

ความพอใจที่ไดกระทํา  หรือความสุขอันเกิดจากการกระทํา  มี
ความใฝรู ใฝดี ใฝสรางสรรค  หรือฉันทะ  เพื่อใหเกิดการพัฒนา  
เกิดความเจริญงอกงามในการผลิตมากกวาการบริโภค 
 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดบพิตรพิมุข 

 



ตารางที่6.1(ตอ) เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 
 
ที่ 

 
วัน 

 
ชวง 

 
วิทยากร 

 
ตอน/คําถาม 

 
ประเด็นสําคัญ/คําตอบ 

 

 
 

  (สารคดี) 
 

ตอบปญหาธรรมะ 

 
 

พระศรีปริยัติโมลี 
วัดจันทาราม 

 
 

คัมภีรอรรถกถา  คัมภีรฎีกาเปน
คัมภีรเกี่ยวกับเรื่องใด 

 
 
คัมภีรอรรถกถาคือคัมภีรอธิบายความหมายตรงที่เปนขอสงสัยของ
พระไตรปฎก  สวนฎีกาเปนคัมภีรที่ขยายความคัมภีรอรรถกถาอีกที
หนึ่ง   โดยจะเปนการอธิบายเฉพาะเรื่อง   เชน  คัมภีรวิสุทธิมัคค 
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เนื้อหารายการ 
 
 จากตารางที่6.1  รายการธรรมะวันอาทิตย  แบงเปน 3 ชวง คือ  ชวงบรรยายธรรม  
ชวงพบของดีในวัด  (สารคดีเกี่ยวกับวัดหลวง ในกรุงเทพมหานคร) และชวงตอบปญหาธรรมะ  ใน
ชวงการบรรยายธรรมที่อยูในขอบเขตการวิจัยนี้  วิทยากรที่ทําหนาที่นี้สวนใหญ คือ พระธรรมปฎก
ซึ่งชวงกอนและหลังการเก็บขอมูลจะเปนพระรูปอ่ืนๆบาง  ซึ่งจะสลับสับเปลี่ยนกันไป  ดังนั้นการ
วิจัยครั้งนี้ จึงเปนการวิเคราะหเนื้อหาที่มาจากการบรรยายของพระธรรมปฎกเปนสําคัญ  สวน
วิทยากรในชวงตอบปญหาธรรมะ อาทิ พระราชกวี พระศรีปริยัติโมลี ก็ลวนเปนผูที่มีชื่อเสียงและมี
ความรูทางพุทธธรรมอยางดี  สําเร็จการศึกษาทางธรรมในระดับสูง แสดงใหเห็นถึงการเลือกพระที่
มารวมในรายการโดยใชความรูและประวัติอันดีงามเปนเกณฑในการเลือก  ซึ่งทางผูบริหารราย
การจะเปนผูตรวจสอบและอนุมัติรายชื่อวิทยากรที่จะออกอากาศในทุกสัปดาห  
 
  โดยเฉพาะอยางยิ่งพระธรรมปฎกที่ไดรับการยกยองจากบุคคลทั่วไปวาเปน
ปราชญคนสําคัญของไทย  พระธรรมปฎกสอบไดนักธรรมชั้นเอกและเปรียญธรรม9ประโยค ขณะ
เปนสามเณร  ไดปริญญาพุทธศาสตรบัณฑิต(เกียรตินิยมอันดับ1) จากมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยและสอบไดวิชาครูพ.ม.  ตอมาทานไดทํางานเขาเปนอาจารยและดํารงตําแหนงผูบริหาร
ของทางมหาจุฬาฯควบคูกันไป  โดยทานไดสรางผลงานที่มีชื่อเสียงมากมายทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ  อาทิ พุทธธรรม  ธรรมนูญชีวิต ไตรลักษณ  Great Buddhists ฯลฯ  ตลอดจนไดรับ
การถวายเกียรติคุณตางๆเปนจํานวนมาก  ไดแก ปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตตมิศักดิ์    จาก         
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ดานปรัชญา  จากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรและรามคําแหง  ทาง
ดานภาษาศาสตรและอักษรศาสตร   รางวัลการศึกษาเพื่อสันติภาพ  จากองคการยูเนสโก  เปนตน 
 

1. ชวงบรรยายธรรม  
 
ชวงการบรรยายธรรม ทางรายการจะไมมีหัวขอที่เสนอกํากับไวดวย  จะบอกเพียง

ชื่อผูบรรยายและวัดเทานั้น  ดวยวิธีการผลิตที่ในบางสัปดาหจะบันทึกเทปการบรรยายธรรมเปน
ระยะเวลานาน  แลวจึงนํามาตัดตอใหไดเร่ืองราวตามที่ผูผลิตเห็นสมควร  เพื่อออกอากาศไดหลาย
สัปดาห โดยเรื่องที่เสนอในแตละสัปดาห  แตการตัดตอเพื่อใหพอดีกับเวลาที่มีจํากัดนี้  แมวาบาง
คร้ังจะไดความที่ตองการตามที่สื่อ  แตก็จะยังขาดความสมบูรณของเนื้อหาโดยรวมไป  หรือในบาง
สัปดาหหัวขอหลักๆไมไดถูกนําเสนอ  สิ่งที่ถูกเสนอเปนหัวขอรองลงไป  ถาผูชมไดรับชมรับฟงจาก
ส่ือโทรทัศนก็อาจจะไมสงผล  สรางความสับสนวาอะไรที่วิทยากรตั้งใจจะใหเปนประเด็นหลัก   
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เพราะสื่อจะคอนขางรวดเร็ว  แตเมื่อมาศึกษาวิเคราะหถึงเนื้อหาแลว  ก็จะทําใหเห็นถึงความไมชัด
เจนของประเด็นนัก  เพราะในบางครั้งไดมีการตัดตอในชวงกลางของการบรรยายธรรมดวย  แต
เนื่องจากวิทยากรในชวงบรรยายธรรม ชวงเวลานี้ คือ พระธรรมปฎก ซึ่งเปนผูที่มีความรูทางพุทธ
ศาสนาเปนอยางดีและมีความสามารถในการสื่อสาร  ชี้แจงแสดงธรรมหัวขอตางๆไดอยางละเอียด
ลออ  อีกทั้งทานยังมักจะพูดซ้ําความทําใหเกิดความเขาใจที่ถูกตอง ไมคลาดเคลื่อน  รวมถึงการ
เทศนอยางเปนระบบ คือ จะมีการบอกถึงประเด็นที่จะพูด บอกคําศัพทและความหมายที่เกี่ยวของ 
หลักการหรือหลักทางพุทธศาสนา และกลาวในสิ่งที่เปนทัศนคติแยกออกจากกันอยางเห็นไดชัด 

 
สําหรับประเด็นที่ใหความสําคัญนั้น  ก็จะเปนการใหความรูที่ถือเปนหลักสําคัญ

ทางพุทธศาสนา  และจะย้ําธรรมนั้นๆบอยๆ  ซึ่งลวนเปนสิ่งที่เปนแกนแกนของพระธรรมวินัย และ
มีความสอดคลองกัน  พอจะสรุปหลักที่วิทยากรใหความสําคัญไดดังนี้ 

 
1) มักจะกลาวถึงการใชเหตุใชผล  พิจารณาไตรตรองใหรอบคอบ  คิดอยางเปน

ระบบระเบียบ   ตั้งใจทําจริงในสิ่งตางๆ  ทําสิ่งใดอยางมีหลักการและจุดหมายควบคูกันไป  เพื่อที่
จะบรรลุผลดังที่ตั้งใจไว  อาทิ สัปปุริสธรรม 7 

 
 “จุดหมายจะเปนตัวทําใหทิศทางชัดเจนและมีพลัง แลวหลักการก็จะ
มาเปนตัวสนอง...ถาไมมีหลักการก็เลื่อนลอย ถาไมมีจุดหมายก็เพอ
ฝน”        (18 กรกฎาคม 2542)   
 
2)  สอนใหเชื่อในเรื่องของการกระทํา ใหเขมแข็งและใหมีความเพียร   ปลูกฝง   

ทัศนคติที่ใหพึ่งพิงชวยเหลือตนเอง  ซึ่งก็สืบเนื่องจากการคิดอยางมีเหตุมีผล  โดยยึดหลักทางสาย
กลางนั่นเอง  ใหเชื่อในเรื่องผลกรรม ทํากรรมดีมีความเพียรจึงจะประสบความสําเร็จและอยาไป
ยึดติดกับส่ิงอํานวยความสะดวก  ที่อาจเปนโทษเพราะจะทําใหเคยชินกับส่ิงบํารุงบําเรอ  จน
กระทั่งมองวาการที่ตองทํานําไปสูความทุกขและการไมตองทําจึงจะเกิดความสุข  เชน   

 
“คนที่อยูในยุคนี้ตองเปนคนทีเขมแข็งยิ่งขึ้น  อยางนี้เราจะตองฝกเด็ก
ของเราใหดี  มัวแตนึกวาสังคมบีบค้ันมากเลยจะไปทําใหเด็กสบายนะ  
อยางนี้ก็กลายเปนไปทําใหออนแอ  ไมเขมแข็งแตการฝกใหเขมแข็ง  ที่
นี้ไมไดไปทําใหแกไดรับความทุกขทรมาน  ตองฝกจากภายใน...ถาเด็ก
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รูจักหาความสุขจากการกระทําแลว  ไมตองกลัวหรอก  เด็กจะ
พัฒนา...เปนนักสรางนักสรรค  ไมใชนักเสพ” 

 (8 สิงหาคม 2542) 
  
สวนตัวอยางของความเพียรที่ทานไดกลาวถึงนั้น  คือ  พระมหาชนก พระราช

นิพนธของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  
 
“เพราะฉะนั้นชาดกเรื่องก็ยังวาสําคัญที่จะตองมาเตือนกัน  ใหคนไทย
มีความพยายามเขมแข็ง  มีใจสู  ไมใชติดอยูกับการบํารุงบําเรอ  เอา
อกเอาใจ  ติดอยูกับการเสพอยางบริโภคนิยม  แลวก็จะเสื่อมจะออน
แอไปทุกที”     (15 สิงหาคม 2542) 
 
3)  ถือเปนการใหแงคิดในการดํารงชีวิตอยางเปนสุข  คิดดี พูดดี ทําดี  ทําจิตใจ

ใหสดชื่นแจมใส ทําความเขาใจและยอมรับส่ิงตางๆรอบตัว  เพื่อมีความสุขทั้งในการทํางานและ
ดานอื่นๆ ซึ่งก็ถือเปนการทําบุญ ที่สามารถจะทําไดตลอดเวลา  

 
“พิจารณาทุกสิ่งทุกอยางทั้งหลาย  พิจารณาคนที่มาสัมพันธกับเรา  รู
เขาใจโลกชีวิตตามเปนจริง เหตุที่มากระทบถูกใจบาง ไมถูกใจบาง  
และใชเปนแบบฝกหัดพัฒนาตัว  นี่คือทําบุญตลอดเวลา ชีวิตก็พัฒนา
แนนอน”      (1 สิงหาคม 2542)    

              
เนื้อหาชวงบรรยายธรรมถือเปนหลักพุทธธรรมคําสอนที่ประยุกตใชในประจําวัน  

ซึ่งหากทางพุทธศาสนิกชนยึดถือเปนแนวทางปฏิบัติ ยอมจะทําใหเกิดความสงบสุขและเปนที่พึง
ทางจิตใจ เมื่อพบอุปสรรคหรือปญหาในชีวิต จะสามารถแกไขใหลุลวงไปไดดวยดี 
 

2. ชวงพบของดีในวัด(สารคดีเกี่ยวกับวัดหลวงในกรุงเทพมหานคร) 
 

  ชวงพบของดีในวัดเปนชวงที่ยาวที่สุดของรายการ  มีการใชศัพทเกี่ยวกับพุทธ
สถาน  พุทธวัตถุ และคําที่เกี่ยวของกับหลักธรรมคําสอนคอนขางมาก  ซึ่งบางครั้งเปนศัพทที่ไม
คอยจะใชกันมากนัก  ภาษาที่ใชคลายกับภาษาเขียน  เปนการใหขอมูลอยางคอนขางเปนทางการ  
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คลายกับการพาไปทัศนศึกษาในอารามหลวง  หากมีการใชคําที่คอนขางยาก  ก็จะอธิบาย
ประกอบไว    

 
 สําหรับเนื้อหานั้นจะใหความสําคัญกับประวัติความเปนมาโดยละเอียด  ทั้งนี้จะ

แสดงถึงการสรางวัด และการตั้งชื่อวัด ที่มักจะตั้งตามชื่อสถานที่  ผูสราง  ผูบูรณะปฏิสังขรณ   
ตลอดจนตั้งตามนามหรือพระนามของบุคคลอันเปนที่รักของผูสราง  ซึ่งผูสรางตองการจะอุทิศสวน
กุศลไปให  เนื้อหาในชวงนี้จะเปนประโยชน  ในการใหความรูทางพุทธศาสนา และความรูในสาขา
อ่ืนที่เกี่ยวของกับความรูทางพุทธศาสนา อันไดแก สถาปตยกรรม  ปฏิมากรรม  ประวัติศาสตร 
และภาษาศาสตร  เปนตน   

 
 -  ความรูทางพุทธศาสนา  
 
 “ผนังระหวางชองหนาตางทุกชอง  ประดับดวยกรอบภาพลักษณะรูป
ไข  ภายในกรอบเขียนภาพภิกษุพิจารณาอสุภกรรมฐานตอหนาซาก
ศพ  และภาพเหลานี้เปนเครื่องชี้ใหเห็นอีกอยางหนึ่งวา ในอดีตวัดนี้
เปนวัดอรัญวาสี  ที่พระภิกษุปฏิบัติวิปสสนาธุระเปนประการสําคัญ”           

(10 ตุลาคม 2542) 
 

 -  ความรูทางพุทธศาสนาที่เกี่ยวของกับสถาปตยกรรม(พุทธสถาน)    
 
“บ ริเวณ โดยรอบพ ระอุ โบสถ   ตั้ งซุ ม เสมาสี่ เหลี่ ยม  แปดซุ ม  
ประดิษฐานใบเสมาคูอันเปนเครื่องหมายบงบอกใหเห็นวาวัดนี้เปน
พระอารามหลวง”     (5 กันยายน 2542) 

 
- ความรูทางภาษาศาสตร 

 
 “วัดบพิตรพิมุข  คําวา พิมุข มาจากคําอุปสรรค วิ ในภาษาบาลีนํา
หนาศัพทวา มุขะ ซึ่งแปลวาหนา  เมื่อรวมกันเขาจึงใหความหมาย
กลับกัน  แปลวาหลัง  โดยอาเทศหรือเปลี่ยน ว มาเปน พ  จึงเปน 
พิมุข  ซึ่งหมายถึงวัดของเจาฝายหลัง”       (10 ตุลาคม 2542) 
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โดยรวมเนื้อหาชวงพบของดีในวัด  เกี่ยวกับเรื่องราวทางพุทธศาสนา  คือ  ประวัติ
ความเปนมา เหตุการณ หรือเกร็ดความรูทางพุทธศาสนา ที่เกี่ยวของกับพุทธสถานที่เปนวัดหลวงใน
เขตกรุงเทพมหานคร 

 
 3.  ชวงตอบปญหาธรรมะ  ชวงนี้เปนชวงที่ในแตละสัปดาหหรือการตอบแตละคํา

ถามมีวิทยากรหลายทานสลับสับเปลี่ยนกันไป  จะใชคําที่สื่อความเขาใจงาย  มีการยกตัวอยาง
ประกอบ  แตทั้งนี้ก็ตองตอบอยางกระชับไมเยิ่นเยอ ใหอยูในชวงเวลาที่กาํหนด ประมาณ 5 นาที  
ภาษาที่ใชเพื่อเปนการสื่อความ จึงไมไดตระเตรียมใหสละสลวยงดงามนักคลายกับรูปแบบการนํา
เสนอดวยการพูดคุย ในลักษณะการอธิบายหรือ ใหขอมูล ความรู  ทั้งนี้ในการตอบจะมีหลักฐาน
หรือเหตุผลประกอบดวยทุกครั้ง 
 

 ชวงนี้จะมีเนื้อหาเกี่ยวกับความรูประวัติความเปนมาทางพุทธศาสนาทั้งในอดีต
และที่สืบกันมาจนถึงปจจุบัน  รวมถึงในเรื่องของพุทธสถานและพุทธวัตถุ    อาทิ  กษัตริยพระองค
ใดบางที่ไดรับการยกยองวาเปนพระมหากษัตริยผูมีคุโณปการตอพระพุทธศาสนามากที่สุด(18 
กรกฎาคม 2542)   และคําถามที่เกี่ยวของกับพระวินัย ซึ่งเปนขอวัตรปฏิบัติของสงฆ  เชน  เพราะ
อะไรพระสงฆจึงตองอยูจําพรรษา (8 สิงหาคม 2542)  ในชวงเขาพรรษา 3 เดือน พระภิกษุไปคาง
คืนที่อ่ืนนอกจากวัดที่ตนจําพรรษาไดหรือไม (15 สิงหาคม 2542) เปนตน  ซึ่งเปนเนื้อหาที่เกี่ยว
เนื่องสอดคลองกับเหตุการณปจจุบัน หรือวันสําคัญตางๆ คือ ชวงเขาพรรษา ที่แสดงใหเห็นวาทาง
ผูผลิตรายการพยายามทําใหเนื้อหารายการมีความสอดคลองกับชวงเวลาออกอากาศ แตก็ถือเปน
สวนนอย 
 

เนื้อหาในชวงตอบปญหาธรรมะ  จึงเปนเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติความเปนมาและ
ความรูตางๆทางพุทธศาสนา 
 

สําหรับในความคิดเห็นของผูที่มีความรูทางพุทธศาสนา ในการชมรายการ
บรรยายธรรม โดย พระธรรมปฎก  เกี่ยวกับ หลักการเทศน (26 กันยายน 2542)และไดมีการ
แสดงความคิดเห็นในดานเนื้อหาและหนาที่ดังนี้ 
 
  เนื้อหาของรายการ  ในกลุมการสนทนาของพระสงฆมีผูแสดงทรรศนะวาเปนเรื่อง
เกี่ยวกับ “หลักการ  หลักฐาน หลักเกณฑ”  ซึ่งก็ไดการอธิบายความตอมาวา “1.หลักเกณฑ   คือ  
พระไตรปฎก 2.หลักกู  คือ  ตัวอาจารยที่เทศน  คนที่เขาวัดเนี่ย  ติดในหลักกูมากกวาในหลักการ  
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เห็นไดชัดเลย อ.จําเนียร(จากการชมรายการพุทธประทีป ซึ่งไดชมกอนรายการธรรมะวันอาทิตย) มี
หลักกูอยู 3 ขอ  คือ  เอาความคิดของอาจารยเปนสําคัญ  แลวชาวบานก็ติดในหลักกู  ลืมไปดูวา
พระพุทธเจาทานตรัสไววาอยางไร...เพราะบางทีบอกไปแลวชาวบานเบื่ออีก  บางทีพระบอกหลัก
การที่เปนบาลีขึ้นตั้งเลยวา  เชน  อัตตาหิ  อัตตโนนาโถ  ตนแลเปนที่พึ่งแหงตน...พระอาจารย
พยายามบอกหลักการอยู  แตชาวบานไมเอา  ซึ่งความจริงถาตัวเราแยกแยะสักนิดหนึ่ง  ก็จะทําให
เกิดความชัดเจนยิ่งขึ้น”  ซึ่งก็คือ การแสดงที่มาที่ไปของสิ่งที่เรากลาวถึง  แยกแยะใหชัดเจน  เพื่อผู
ฟงจะไดเกิดความเขาใจที่ถูกตอง  ซึ่งเนื้อหาของรายการนี้ พระในกลุมทุกรูปตางเห็นดวยวาเปนสิ่ง
ที่ควรกระทําอยางยิ่ง  ทั้งแกผูพูด ซึ่งก็คือจะทําใหความคิดเปนระบบ  สวนผูชมก็จะไดประโยชน 
คือรูวาสวนไหนเปนหลักการ  หรือหลักธรรม  สวนไหนเปนความคิดเห็นของผูบรรยาย ซึ่งก็คือสอน
ใหรูจักการกระทําสิ่งตางๆโดยมีหลักฐานหรือเหตุผลประกอบเสมอ เพื่อจะไดเกิดความนาเชื่อถือ
และถูกตอง 
 
  ดังนั้น เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย  เกี่ยวกับหลักการเทศน คือ  คําสอนที่
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันทั้งสําหรับฆราวาสและสงฆที่เมื่อจะกลาวอางอิงถึงสิ่งใด ก็ควรจะ
แสดงใหชัดเจนวา สวนใดเปนทัศนคติ ความคิดเห็นสวนตัว แลวสวนใดเปนหลักการที่อางอิงถึง 
เพื่อใหเกิดความชัดเจน และสามารถแยกแยะวิเคราะหไดถูกตอง   
 
  เนื้อหาของรายการธรรมะวันอาทิตยโดยรวม จะเกี่ยวกับการนําหลักธรรมมา
ใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน(ชวงบรรยายธรรม) สวนชวงพบของดีในวัดและตอบปญหา
ธรรมะนั้น จะเปนเรื่องราวตางๆที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา ซึ่งเปนการใหความรูหรือสาระที่เปน
ประโยชนแกผูชมรายการ  ทําใหรายการคอนขางเปนวิชาการ  ซึ่งเมื่อพิจารณาตามกรอบวาทกรรม
ทางพุทธศาสนาของไทย  จําแนกไดเปนแนวทางปฏิรูปที่เนนตรงดานการศึกษา  ซึ่งทางผูผลิตได
วางโครงสรางหรือแนวของเนื้อหาที่จะเปนสาระความรู  และใหความสําคัญในการเลือกวิทยากรผู
รวมรายการ  ซึ่งจะตองเปนพระที่มีความรูในทางพุทธธรรมเปนอยางดี  สามารถใหความรูที่ถูกตอง
ควบคูไปกับมีปฏิปทาดีสมควรแกการเคารพยกยอง  ทั้งนี้พระสงฆที่เปนวิทยากรรวมรายการนั้น   
แมจะมีความโดดเดนในดานการศึกษา  แตลวนเปนที่ยอมรับจากมหาเถรสมาคม ซึ่งกํากับดูแล
พระสงฆ   
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หนาที่รายการ 
 
  สวนหนาที่ของรายการธรรมะวันอาทิตยนั้น  ประการแรก คือ เพื่อทําตามนโยบาย
ของทางสถานี ที่ไดรับมอบหมายจากรัฐบาล ที่มองวารายการธรรมะเปนรายการที่มีประโยชนและ
จําเปนจะตองใหมีตอไป จึงจําเปนตองผลิตรายการธรรมะวันอาทิตยเพื่อสาธารณประโยชน แม
รายการธรรมะจะไมสรางผลกําไรก็ตาม สวนหนาที่ประการถัดมาอันสืบเนื่องมาจากเนื้อหารายการ 
คือการแนะแนวทางการปฏิบัติตัวที่ถูกตองตามหลักของพุทธศาสนาหรือเปนการสั่งสอนของพระ
สงฆ ซึ่งเปนความเชื่อที่อยูบนหลักการและเหตุผล    รวมถึงการใหความรูอันเปนประโยชนทาง
พุทธศาสนา  ตลอดจนทําหนาที่ตอกย้ําถึงความสําคัญของพุทธศาสนา  ความสําคัญของพระมหา
กษัตริย การศึกษา และครอบครัว 
 
 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 

 
ขั้นกอนการผลิต  (Pre-production) 
 

ในการวิเคราะหขั้นตอนตาง ๆ ของกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อทําใหทราบถึง
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 
 

คุณเนติ แกวเคนไดถูกเลือกใหมาทํารายการนี้     เพราะผูบริหารของทางสถานี
โทรทัศนพิจารณาจากประสบการณในการบวชอยูเปนระยะเวลานาน และมีความรูทางพุทธ
ศาสนา ตลอดจนรูจักกับพระหรือบุคคลที่จะชวยในการสนับสนุนดานขอมูล คือมีความสัมพันธกับ
บุคคลที่อยูในแวดวงพุทธศาสนา ซึ่งทําใหสามารถตรวจสอบขอมูลตางๆและชวยใหการผลิตราย
การดําเนินไปไดอยางสะดวก แสดงใหเห็นวาความสัมพันธหรือความรูจักคุนเคยกับแหลงขอมลู จะ
ชวยสงเสริมใหเกิดประโยชนในการผลิตรายการดานตางๆ  

 
หลังจากที่ไดรับมอบหมายใหควบคุมการผลิตรายการธรรมะวันอาทิตย คุณเนติ

ไดเสนอใหมีการเพิ่มผูดําเนินรายการเพื่อทําหนาที่กลาวเปด-ปด และนําสูชวงตางๆของทางราย
การ รวมทั้งมีสวนรวมในการเสนอชื่อของผูที่จะมาทําหนาที่ดําเนินรายการไปยังผูบริหาร ซึ่งการตัด
สินใจขั้นสุดทายนั้นเปนของผูบริหารสถานี และผูควบคุมการผลิตไดขอเพิ่มชวงสารคดีเกี่ยวกับวัด
หลวงในกรุงเทพมหานครหรือชวงพบของดีในวัด และชวงตอบปญหาธรรมะขึ้น ในการผลิตราย
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การธรรมะวันอาทิตยนี้ ทางสถานีไดใหการสนับสนุนในดานตางๆ ทั้งดานงบประมาณ สถานที่ 
วัสดุอุปกรณ บุคลากร และเปนชองทางหรือเวลาในการออกอากาศของรายการ คือ วันอาทิตย
เวลา 6.25 – 6.50 น.  ซึ่งแสดงใหเห็นวาทั้งทางสถานีและผูผลิตรายการเปนปจจัยสําคัญที่มีอิทธิ
พลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 

 
  รายการธรรมะวันอาทิตย ประกอบดวย 3 ชวงรายการ คือ 1)บรรยายธรรม 2)พบ
ของดีในวัด 3)ตอบปญหาธรรมะ ซึ่งในการเตรียมงานนั้น ผูควบคุมการผลิตทําหนาที่ตางๆแทบจะ
ทุกหนาที่ ไดแก เขียนบท ติดตอนัดหมาย ประสานงานกับฝายตางๆ ออกกองควบคุมการผลิตทกุ
ชวงรายการ และเบิกจายงบประมาณ ซึ่งในการเตรียมงานสําหรับชวงบรรยายธรรมและชวงตอบ
ปญหาธรรมะนั้น สามารถทําไดในคราวเดียวกัน โดยเริ่มจากพิจารณาเลือกวิทยากรจากชื่อที่ผู
บริหารกําหนดไว และไดเสนอรายชื่อพระใหมเพิ่มเขาไป โดยจะมุงเนนพระที่มีความรูความ
สามารถทั้งทางปริยัติและปฏิบัติ ซึ่งมักจะเปนพระนักเทศนหรือนักวิชาการ รวมถึงพระที่ประพฤติ
ตนสมควรแกการเคารพยกยอง 
 

“เดิมทีพระมีอยากดัง อยากออกอากาศ ก็สงพวกพองมาอะไรตางๆขอ
ออกอากาศ ผูใหญก็เลยตัดปญหา เลยขอเอาเฉพาะที่เขาเลือกแลว…
ทีนี้พี่เขามานี่ ดวยความที่เคยอยูวัดมากอน ก็จะรูวาพระองคไหน มี
backgroundยั งไง  ซึ่ งคน ในนี้ จะไม รู  คนที่ ทํ าอยู ก อนนี้ จ ะไม รู
backgroundของแตละองค แตละองค แตพี่จะเปนคนรู ถึงไมรู แตจะ
มีพรรคพวกโทรถามกันได พระองคนี้เทศนดี โอเคดี ผูชมดี แตวาเบื้อง
หลังเปนยังไง พวกเหลานี้จะไมรู…ก็เลยไปปรึกษาผูใหญใหเหลือพระ
บางองค นอกจากมีความรูดี ปฏิปทาตองดี ตองเลือกดวย ไมใชเทศน
ใหประชาชนฟงปาวๆใหทําดี แตตัวเองทําทางลบ ไมใชอยางงั้น บาง
องคเรารูวาทานมีความรูดี แตไมเคยสัมผัสก็เสนอไป” 
   (เนติ แกวเคน,สัมภาษณ, 8 สิงหาคม 2544) 
 

  ซึ่งพระที่ทางรายการธรรมะวันอาทิตยไดกําหนดรายชื่อที่จะนิมนตรวมรายการมี
ดังนี้ พระธรรมปฎก วัดญาณเวศกวัน , พระเทพวิสุทธิกวี วัดโสมนัสวิหาร, พระราชวรมุนี วัดประยุร
วงศาวาส, พระราชกวี วัดราชาธิวาส, พระศรีปริยัติโมลี วัดจันทาราม, พระพิจิตรธรรมพาที วัด
ประยุรวงศาวาส, พระสุธีวรญาณ วัดมหาพฤฒาราม, พระพิศาลธรรมพาที(พระพยอม กัลยาโณ) 
วัดสวนแกว 
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  ในการเลือกพระนั้น จะเลือกครั้งละประมาณ 3 รูป เพื่อจะไดสลับสับเปลี่ยนในการ
ออกอากาศชวงบรรยายธรรมรูปหนึ่งและชวงตอบปญหาธรรมะอีกรูปหนึ่ง หลังจากผูผลิตรายการ
เลือกไดแลว จะสงเรื่องขึ้นไปใหผูบริหาร ซึ่งในการตัดสินอนุมัติขั้นสุดทายจะขึ้นกับผูบริหารของทาง
สถานี  
 
  เมื่อเลือกวิทยากรไดแลว ก็จะติดตอดวยโทรสาร เพื่อแจงใหทานทราบวาจะให
ทานบรรยายธรรม 4 – 5 ตอนและตอบปญหาธรรมะ 5 ตอน โดยใหทานพิจารณาเลือกหัวขอหรือ
ประเด็นที่จะนําเสนอเองบาง และเลือกใหทานบาง แตคําถามทางรายการจะคิดขึ้นเอง ทั้งนี้อาจจะ
มีการเปลี่ยนแปลงได ข้ึนกับความสะดวกและความเหมาะสมตามแตพระสงฆจะเห็นสมควร ซึ่ง
โดยปกติแลวจะสงคําถามไปใหทานไดทราบลวงหนากอนวันบันทึกเทปรายการอยางนอย 2 วัน 
หรือมากที่สุดคือ 2 สัปดาห หลังจากนั้นจึงโทรศัพทไปสอบถามวาไดรับเอกสารที่สงไปใหหรือไม 
และพรอมที่จะใหทางรายการไปบันทึกเทปหรือไม อยางไร ซึ่งในการผลิตรายการทั้ง 2 ชวง          
ดังกลาวจะถือเอาความสะดวกของพระสงฆที่เปนวิทยากรใหกับทางรายการเปนอันดับแรก 
 

สําหรับในชวงบรรยายธรรมและตอบปญหาธรรมะนั้น จะมีทั้งที่ใหวิทยากรกําหนด
ข้ึนเองและที่ผูควบคุมการผลิตกําหนดให ซึ่งแสดงใหเห็นวาในขั้นกอนการผลิตของทั้ง 2 ชวงราย
การนั้น ทางผูผลิตรายการและวิทยากรไดมีสวนรวมกันในการกําหนดเนื้อหารายการ  โดยมักจะ
เปนหัวขอที่กําลังไดรับความสนใจหรือใหตรงกับในโอกาสพิเศษ สวนประเด็นคําถามเองทางราย
การ ผูควบคุมการผลิตเลือกมาจากผูชม เพื่อนรวมงาน และคนรูจักที่ไดสอบถามกันเขามา  เชน 

   
“ตอนนี้กําลังมีปญหาวานักวิทยาศาสตร กําลังสรางมนุษยโดยวิธีทาง
วิทยาศาสตร เปนเรื่องที่วาศาสนาพุทธคิดวาเปนอยางไร ศาสนาคริสต
เคาanti มันจะผลเสียตอจริยธรรมอะไรบาง หรือชวงที่มีนักศึกษา
กระโดดตึกตายกันเยอะ เอาเหตุการณที่เกิดขึ้นในปญหามาเสนอใน
รายการดวยวา เกิดอะไรขึ้น หรือวันสําคัญ วันพระราชินี วันแม ใหหัว
ขออยูในชวงบรรยายธรรม ซึ่งสวนหนึ่งเรากําหนดเองดวย สวนหนึ่งให
ทานกําหนดเอง สมมุติวาวันอาทิตยมันตรงกับวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนา อะไรตางๆ ก็บอกไปกอนใหทานพูดเรื่องนี้ เร่ืองคุณแมเร่ือง
อะไร”                            (เนติ แกวเคน,สัมภาษณ. 8 สิงหาคม 2544) 
 



 125

หลังจากที่ทราบกําหนดวันที่จะตองออกไปบันทึกเทปแลว ทางผูผลิตจะแจงไปยัง
หนวยงานที่เกี่ยวของ เพื่อเตรียมตัวไปถายทํารายการที่วัดหรือที่ทํางานของวิทยากร  ตามแตที่นัด
หมายกันไว ซึ่งมักจะอยูในกรุงเทพฯหรือปริมณฑล  

 
  ขั้นตอนในการดําเนินการผลิตชวงพบของดีในวัด ตองใชเวลาพอสมควร ตั้งแตใน
ขั้นเตรียมงานกระทั่งตัดตอจนเสร็จสมบูรณ ดังนั้นหากจะตองเดินทางไปบันทึกเทปไกลๆ อาจทําให
ผลิตรายการชวงนี้ไมทันเวลาออกอากาศ และมีคาใชสูงขึ้น เพราะผูควบคุมการผลิตยังตองรับผิด
ชอบและดูแลการผลิตในเรื่องอื่นๆ ของทุกชวงรายการดวย   สวนขั้นเตรียมงานของชวงพบของดีใน
วัด เร่ิมจากเลือกรายชื่อวัดจากในหนังสือกอน ซึ่งจะใหขอมูลเบื้องตนของแตละวัด โดยพิจารณา
จากวัดหลวงในเขตกรุงเทพมหานครเปนหลัก จากนั้นผูผลิตจะเดินทางไปติดตอยังวัดที่ไดเลือกไว 
และไปขออนุญาตกับทางเจาอาวาส เพื่อขอประวัติของทางวัดและขออนุญาตถายทํารายการ โดย
จะบันทึกภาพของสิ่งที่สําคัญและในบริเวณตางๆของทางวดั 

 
หลังจากที่ไดทราบประวัติของวัดและสิ่งสําคัญภายในวัดโดยละเอียดแลว ผูผลิต

รายการจะเขียนบทคราวๆ หากกรณีที่เขียนบทลวงหนาไมทัน ก็จะบันทึกภาพบริเวณตางๆควบคูไป
กับเขียนบทฉบับสมบูรณ แตในกรณีปกติเมื่อไดบทแลว ก็จะกําหนดวันที่จะไปถายทํา แลวจึงสง
โทรสารไปใหเจาอาวาสรับทราบวันเวลาที่จะไปถายทํารายการ โดยจะบอกลวงหนาไมนานนัก 
เพราะทางวัดไมตองจัดเตรียมสิ่งใดเพื่อการนี้ ซึ่งในการติดตอขออนุญาตถายทํากับทางวัดตางๆนั้น 
มักจะไดรับความอนุเคราะหและความรวมมือเปนอยางดี  สําหรับในข้ันกอนการผลิตชวงพบของดี
ในวัดนี้  แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของผูผลิตรายการที่มีอิทธิพลตอการกําหนดเนื้อหาในชวงนี้  
   
  หลังจากที่เขียบบทฉบับสมบูรณเรียบรอย ทางผูผลิตรายการจะสงบทไปใหกับผู
ดําเนินรายการทางโทรสาร  กอนวันที่จะมาบันทึกเสียง ซึ่งในวันที่มาบันทึกเทปกลาวเปดและนาํเขา
ชวงตางๆของรายการ  จะเปนวันที่ผูดําเนินรายการตองมาทําหนาที่ประกาศรายการใหกับทาง
สถานี  
 
  ในขั้นกอนการผลิตของรายการธรรมะวันอาทิตย ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนด
รูปแบบและเนื้อหารายการ คือ  สถานีโทรทัศน ผูผลิตรายการและพระสงฆซึ่งเปนวิทยากรในราย
การ  ซึ่งผูผลิตจะมีบทบาทสําคัญโดยตรง  ในขณะที่สถานีโทรทัศนจะมีบทบาทในทางออมตอการ
กําหนดทั้งรูปแบบและเนื้อหารายการ  สวนพระสงฆจะมีบทบาทในการรวมกําหนดเนื้อหาของราย
การ 
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ขั้นดําเนินการผลิต (Production) 
 
  ในการออกกองแตละคร้ังจะมีเจาหนาที่ 3 คนไดแก ผูควบคุมการผลิต ชางภาพ
และคนขับรถ ซึ่งชางภาพจะทํางานคูกันไปกับคนขับรถ ถาชางภาพคนนี้ตองคนขับรถคนนี้ สวน
อุปกรณที่ตองเตรียมไป ไดแก กลอง 1 ตัว ขาตั้งกลอง ไฟ เทปbetacamขนาดเล็ก ขนาดใหญ ข้ึน
กับความยาวในการบันทึกเทปแตละครั้ง ไมโครโฟน แบตเตอรี่และมอนิเตอร โดยที่ชางภาพจะเปน
ผูดูแลและตรวจสอบความเรียบรอยของอุปกรณตางๆเหลานี้ เพื่อใหมีความพรอมใชปฏิบัติงานได
จริง ซึ่งเจาหนาที่ถายภาพนี้จะผลัดเปลี่ยนกันไปตามตารางเวลาในการทํางานของเจาหนาที่ จะมี
เพียงผูควบคุมการผลิตเทานั้นที่ดูแลการผลิตโดยตลอด ในทุกขั้นตอนของทุกชวงรายการ   
 
  สวนการเลือกสถานที่ในการบันทึกเทปสําหรับชวงบรรยายธรรมนั้น จะขึ้นอยูกับ
บริเวณวัดในแตละวัด วาจะมีพื้นที่ใดเหมาะสม และสะดวกในการถายทํา ซึ่งผูควบคุมการผลิตพอ
จะทราบวา วัดใดควรจะเลือกถายกลางแจง หรือวัดใดจะถายไดแตในโบสถ ซึ่งจะตองเตรียมไฟไป
เพื่อจัดแสงชวยดวย เพราะไดไปทําการบันทึกเทปที่วัดเหลานี้หลายครั้งแลว จะทําใหการทํางาน
สะดวกขึ้น หากเปนการบันทึกเทปในพิธีตางๆ ก็จะมีการถายภาพของผูรวมในงาน ขณะที่กําลังฟง
พระบรรยายธรรม หรือขณะกําลังสวดมนต หรือในอิริยาบถตางๆ ซึ่งเปนบรรยากาศของงานพิธี
นั้นๆ   

 
สวนมุมมองที่ผูผลิตรายการเสนอภาพของพระสงฆที่อยูในอิริยาบถเดิม ดวยมุม

กลองเดียวตลอดทั้งชวงรายการ  เพราะการบันทึกภาพดวยมุมกลองเดิม จะชวยประหยัดเวลาและ
ตนทุนในการผลิต ถาหากเปลี่ยนมุมบอยๆ จะทําใหเสียเวลาและบันทึกเทปเสร็จไมทันในวันเดียว 
เพราะทางผูผลิตนั้นก็ตองการจะนําเสนอรายการธรรมะที่เรียบงาย ไมซับซอน รวมทั้งการถายทํา
ตองถือความสะดวกของพระสงฆเปนสําคัญ ซึ่งตองคํานึงถึงชวงเวลาที่ทานฉันภัตตาหาร 
 

  “สวนใหญจะบันทึกภาพพระเปนหนาตรง เพราะถาactionอ่ืน
มันจะดูไมดี ใครวา บางคนเคาวา มันformalเกินไป มันก็นาจะเปนพิธี
การนั่นแหละ จะใหพระไปเตนแรงเตนกาเหมือนฆราวาสก็ไมไหว ก็
เนนที่มันดูเรียบงาย…บรรยายใชมุมนี้ตลอด ตอบปญหาใชมุมนี้ตลอด 
หรือบางทีก็ยิงมุมเดียวตลอด เพราะถาเปลี่ยนมุมเสียเวลา เดี๋ยวทาน
ตองไปฉันเพล”  (เนติ แกวเคน,สัมภาษณ, 8 สิงหาคม 2544) 
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  สําหรับเนื้อหาในรายการ ชวงบรรยายและตอบปญหาธรรมะนั้น  ผูผลิตรายการจะ
ดูแลในองคประกอบตางๆในรายการ จึงมีความสําคัญตอการกําหนดรูปแบบรายการ สวนในดาน
ของเนื้อหารายการ ทางผูผลิตรวมกับพระสงฆที่เปนวิทยากรในรายการ  กําหนดเรื่องราวที่จะนํา
เสนอ  โดยวิทยากรเปนปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลในการกําหนดเนื้อหารายการ 
 

ขั้นดําเนินการผลิตของชวงพบของดีในวัดนั้น ผูควบคุมการผลิตจะเดินทางไปกับ
เจาหนาที่กลองและเจาหนาที่ขับรถ และนําวัสดุอุปกรณตางๆเชนเดียวกับการถายทําชวงอื่นๆ  ซึ่ง
ในการบันทึกเทปชวงพบของดีในวัดนี้ จะใชเวลาในการบันทึกเทปหนึ่งวันเต็มๆ ซึ่งผูควบคุมการ
ผลิตมักจะเลือกชวงเชาและชวงที่มีแดดแรงๆ ในการถายทํา      ซึ่งจะไดภาพบริเวณวัดที่สวยงาม 
ชัดเจน สําหรับการบันทึกเทปชวงนี้ หากเปนวัดใหญๆ จะไมสามารถถายทําเสร็จภายในวนัเดยีว ดงั
นั้นในการขออนุญาตใชอุปกรณและเจาหนาที่ในการถายทําตองขอไวสองวัน 
 
  ในระหวางที่ถายภาพมุมตางๆภายในวัดนั้น ผูควบคุมการผลิตจะใหบทกับชาง
ภาพ เพื่อใหทราบถึงภาพที่ตองการ ในบริเวณตางๆรอบๆวัด ซึ่งชางภาพจะพยายามถายไปตามบท
ทียังไมสมบูรณ และถายเพิ่มเติมนอกเหนือจากบทบาง เพื่อใหไดภาพที่หลากหลายและเปน
ประโยชนในการเลือกตัดตอ หลังจากที่บันทึกภาพเรียบรอยแลว จึงกลับมาเขียนบทสมบูรณ เพื่อ
จะนํามาใชตัดตอใหเขากับภาพและใหผูดําเนินรายการมาลงเสียงบรรยายตอไป สวนการบันทึก
เทปในหองสงของทางสถานีนั้น จะมีเพียงชวงที่ใหผูดําเนินรายการกลาวเปด-ปด และพูดเชื่อมโยง
เขาชวงตางๆของรายการ 
 
  สําหรับข้ันดําเนินการผลิตรายการธรรมะวันอาทิตย ผูผลิตรายการเปนผูที่มีอิทธิ
พลตอการกําหนดทั้งรูปแบบและเนื้อหารายการ  สวนพระสงฆหรือวิทยากรในรายการมิอิทธิพลตอ
การกําหนดเนื้อหารายการ 
  
ขั้นหลังการผลิต (Post – production) 
 
  หลังจากที่ไดภาพในชวงบรรยายธรรม ตอบปญหาธรรมะเรียบรอยแลว หากวาใน
ขั้นการผลิตเปนการบันทึกเทป เพื่อออกอากาศในแตละตอน จะไมคอยมีปญหาดานการตัดตอ 
เพราะจะคอนขางพอดีกับเวลาที่ออกอากาศ แตถาชวงบรรยายธรรมนํามาจากเทปบันทึกภาพการ
เทศนในงานพิธีตางๆ  ซึ่งจะใชเวลาคอนขางนาน จึงตองมาฟงการบรรยายธรรมซ้ํา เพื่อที่จะเลือก
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ตัดตอชวงที่มีใจความสมบูรณใหพอดีกับชวงเวลาที่กําหนด โดยไมใหมีคําที่แสดงใหรูวาเทศนใน
งานวันสําคัญหรือโอกาสพิเศษ และจะสามารถเลือกตัดตอออกอากาศไดหลายตอนดวยกัน 
 

“ถาทานพูดเรื่องสงกรานต เราตองตัดเรื่องสงกรานตออกไป อยาง
อาทิตยหนานี้ เราพูดถึงเรื่องแม แมเปนผูแสดงโลกแกลูก ทานพูดใน
งานสงกรานต เพราะฉะนั้นตองพยายามเอาเรื่องวันสงกรานตตัดออก
ใหหมด หลังจากที่ไปฟงมาเปนชั่วโมงแลว เราตองมาเลือกอีกที 5 นาท ี
10 นาทีที่เราตองการ ถัดจากที่บันทึกยาวๆ ก็เอาเรื่องที่ยังไมไดออก 
ออกตอไป”  (เนติ แกวเคน,สัมภาษณ, 8 สิงหาคม 2544) 
 

  นอกจากภาพวิทยากร บางครั้งมีการแทรกภาพอื่น (insert) เขาไป ซึ่งจะมีทั้งที่ได
มาจากศูนยขอมูลของทางสถานีและจากการบันทึกภาพผูฟงธรรมที่วัด   
 

“ยกตัวอยางพระพุทธศาสนาสอนใหคนมีความขยันหมั่นเพียร ดวย
ความเพียรพยายามอยางหนัก จึงจะบรรลุผลสําเร็จอะไรตางๆ เมื่อถึง
อยางนี้ เราก็เอาภาพคนเดินในสังคม คนทํางานอะไรตางๆมาเสริมเขา
มา มีหอง stock ขอมูล จากศูนยขอมูลหรือบางทีไปบันทึกมาแลว เทป
ยับอยางนี้ ออกอากาศไมได ทํายังไงเสียดาย เทปมันเกาแลวไง ไมได
เช็คมากอน ทํายังไงทีนี้ วิธีการก็คือวา เอาภาพไปเสริมตรงนั้น เฉพาะ
ชวงเทปยับยังไมเสีย ก็ตองหาอะไรมาคั่นตรงนั้น 

  (เนติ แกวเคน, สัมภาษณ, 8 สิงหาคม 2544) 
 

  สําหรับชวงตอบปญหาธรรมะ ก็จะมีลักษณะคลายกับชวงการบรรยายธรรม คือ 
การบันทึกเทปวิทยากรตอบปญหามาเวลาใกลเคียงกับที่ใชแพรภาพ แตชวงนี้มักจะไมมีภาพอ่ืน
ประกอบ จะมีเพียงภาพของวิทยากร 
 
  สวนชวงพบของดีในวัดนั้น จะใหผูดําเนินรายการมาลงเสียงบรรยาย โดยอานตาม
บทที่ไดเตรียมไวกอน จากนั้นผูควบคุมการผลิตจึงมากําหนดภาพ ซึ่งเลือกภาพโดยกําหนดเปนชวง
TIME CODE ไวใสลงในบท แลวเจาหนาที่ตัดตอก็จะสามารถเลือกภาพไดตามที่ตองการ จะเลือก
เองเฉพาะการเชื่อมตอภาพ  

 



 129

สําหรับชวงพบของดีในวัดนี้ มีการใชดนตรีประกอบ ซึ่งเปนเพลงบรรเลงดวยเครื่อง
ดนตรีไทย ซึ่งเปนเพลงที่ชาๆเย็นๆเพลงเดียวตลอดทั้งชวง เขากับเนื้อหาที่เกี่ยวกับวัด ที่แสดงถึง
ความเปนไทย แตดนตรีชาๆ กับบรรยากาศตอนเชาๆนั้น อาจทําใหผูชมเกิดความรูสึกงวงนอนได 
เพราะชวงพบของดีในวัดนั้นเปนชวงที่ใชเวลานานกวา 10 นาที และเนื้อหาก็ดําเนินไปเรื่อยๆ ไมมี
จุดดึงดูดความสนใจ ตรึงใหผูชมจดจออยูกับเร่ืองราวที่นําเสนอ ซึ่งแมวาเนื้อหาที่ละเอียดลออจะ
เปนสาระประโยชนและเปนการพาชมวัดสําคัญตางๆ แตอาจทําใหรูสึกเบื่อหนายได 

 
จากการศึกษากระบวนการผลิตรายการธรรมะวันอาทิตย  ทําใหไดทราบถึงปจจัย

เปนตัวกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ  อันไดแก  ผูผลิตรายการ ที่ไดรับนโยบายการผลิตราย
การมาจากทางสถานี  และไดวางกรอบของรูปแบบและเนื้อหารายการ    ซึ่งทางผูผลิตรายการเปน
เวลานานและความสัมพันธอันดีกับคนในแวดวงสงฆ  จึงทําใหเปนการสะดวกในการหาขอมูลและ
ติดตอนัดหมายวิทยากร  รวมทั้งชวยในการตรวจสอบและคัดเลือกพระสงฆที่มีปฏิปทาดีรวมราย
การ  สวนสถานีโทรทัศน ไดใหการสนับสนุนการผลิตรายการในดานตางๆ โดยเฉพาะงบประมาณ
และชองทางออกอากาศ  รวมทั้งรวมตรวจสอบการเลือกวิทยากรในรายการ  จึงถือเปนผูที่มีอิทธพิล
สําคัญตอการกําหนดทั้งรูปแบบและเนื้อหารายการ  สําหรับพระสงฆที่เปนวิทยากรในรายการนี้  ซึง่
เปนผูที่มีความรูทางพุทธศาสนาเปนอยางดี  และมีอิสระอยางเต็มที่ในการกําหนดเนื้อหาของราย
การ 

 
  รายการธรรมะวันอาทิตยมีลักษณะรูปแบบการนําเสนอ ยังคงยึดอยูในแบบแผนที่
เปนที่คาดหวังของผูชม คือ จําเปนตองมีชวงบรรยายธรรม ซึ่งพระเปนองคประกอบหลัก ที่มี
ลักษณะคลายคลึงกับการเทศนของพระที่วัด สวนรูปแบบการนําเสนออื่นๆ ยังคงเปนการนําเสนอ
อยางเรียบงาย จังหวะรายการที่เนิบชา และเนนที่การใหขอมูลสาระความรูตางๆที่เกี่ยวของกับทาง
พุทธศาสนา  แตขาดความเพลิดเพลิน สวนเนื้อหาในรายการเกี่ยวกับการประพฤติปฏิบัติตนของ
ชาวพุทธ เร่ืองราว และขอสงสัยตางๆทางพุทธศาสนา โดยมีวาทกรรมที่เนนตรงดานการศึกษาเปน
ตัวกําหนด ซึ่งมีหนาที่นอกจากเพื่อตอบสนองนโยบายของทางสถานีที่ตองผลิตรายการธรรมะแลวก็
เพื่อตักเตือน ส่ังสอน ใหขอคิดตางๆแกผูชมรายการ  ตลอดจนตอกย้ําความสําคัญของสถาบันหลัก
ตางๆในสังคม  สําหรับปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ คือ  ผูผลิตราย
การ สถานีโทรทัศน และพระสงฆที่เปนวิทยากรรายการ  



 
บทที่  7 

รายการประทีปสองทาง 
 

สําหรับในบทที่ 7 ผูวิจัยไดทําการศึกษารายการประทีปสองทาง  ในดานรูปแบบ
การนําเสนอ  เนื้อหาและหนาที่ของรายการ  ประกอบกับวิเคราะหกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อ
ใหทราบถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการนี้ 

 
 รายการประทีปสองทางแพรภาพทางสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 9 อ.ส.ม.ท.  

ออกอากาศเปนประจําทุกวันอาทิตยเวลา 6.00 - 6.25 น.  เปนเวลา 25 นาที  ทางสถานีผลิตราย
การเอง สวนใหญเปนการบันทึกเทปพระภิกษุบรรยายธรรมภายในหองสงของสถานี  เริ่มผลิตราย
การปพ.ศ.2536  และการนําเสนอดวยรูปแบบการพูดคุย ซึ่งผูดําเนินรายการ คือ  คุณพรพิลาศ  
วงศขจรสุข  ซึ่งในบางสัปดาหเจาหนาที่คนอื่นจะทําหนาที่แทน 
 
 ความเปนมาของรายการ   
 

ทางสถานีไดเร่ิมผลิตรายการธรรมะตั้งแตสมัยที่ยังเปนชอง 4 บางขุนพรหม  ซึ่งไม
ทราบปพ.ศ.ที่แนชัด มีรูปแบบการนําเสนอ  คือ การนิมนตพระมาเทศนหรือมาบรรยายธรรมที่ใน
หองสง  จะคลายคลึงกับการฟงเทศนที่วัด  ผูควบคุมการผลิตในสมัยนั้นคือ  คุณสุนทร  ทิพรส  ซึ่ง
ในปพ.ศ. 2520 เมื่อทางสถานีไดปรับเปลี่ยนเปนชอง 9 อ.ส.ม.ท.  ทางสถานีผลิตรายการธรรมะ
เพื่อแพรภาพออกอากาศในวันอาทิตยเวลา 8.00 – 9.00 น. มีผูดําเนินรายการอาราธนาศีลเพื่อให
พระใหศีลใหพร  โดยจะนิมนตพระ 2 รูปมาเทศนในหองสง  โดยรูปหนึ่งตั้งปุจฉา  อีกรูปหนึ่ง
วิสัชนา คือการเทศนสองธรรมาสน หรือเปนการถาม-ตอบปญหาทางธรรมนั่นเอง  ตอมาทางสถานี
ไมไดทําการผลิตรายการธรรมะเอง  จึงไดจัดสรรเวลาสําหรับการเผยแพรรายการธรรมะกับพระซึ่ง
มีสมณศักดิ์สูงพระผูใหญเพื่อเผยแพรรายการและขายเวลาในราคาถูกสําหรับรายการธรรมะกับ
พระรูปอ่ืนๆที่ไดติดตอขอซื้อเวลาจากทางสถานี   ซึ่งทางพระที่ไดเขามาผลิตรายการในชวงเวลานี้  
มีวัตถุประสงคเพื่อการโฆษณาประชาสัมพันธวัดและกิจกรรมตางๆของทางวัด แตเนื่องจากจํานวน
พระที่ตองการเวลาออกอากาศนั้นมีจํานวนมากกวาเวลาที่ทางรายการจะจัดสรรใหได ทําใหเกิด
เปนขอครหาเกี่ยวกับความไมเปนธรรมขึ้น  ในปพ.ศ.2536 ทางคณะกรรมการอ.ส.ม.ท.ไดมีมติให
ทางสถานีทําการผลิตรายการธรรมะเอง เพื่อแกไขปญหาเรื่องนี้  ซึ่งรายการประทีปสองทางจึงได
ถือกําเนิดขึ้นดวยเหตุในครั้งนี้    โดยคุณสุธี ปยะดํารงไดมีสวนรวมในการผลิตรายการตั้งแตเร่ิม
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แรก  จนกระทั่งถึงปจจุบันนี้ ซึ่งไดทําหนาที่ผูประสานงานและผูควบคุมการผลิตรายการประทีป
สองทาง 

 
 วัตถุประสงคของรายการ 

 
วัตถุประสงคหลัก คือ  เพื่อสงเสริมและเผยแพรหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา

  วัตถุประสงครอง    คือ  เพื่อประชาสัมพันธโครงการตางๆของทางวัด  ที่พระภิกษุ
รูปที่มารวมรายการและยังเพื่อการสงเสริมวันหรือโครงการตางๆของทางราชการ  อาทิ  ในวัน
อาทิตยที่  10  ตุลาคม  2542  ไดใชชวงเวลานี้เผยแพรรายการ “บอกใครๆวาคุณรักในหลวง”  โดย
สํานักนายกรัฐมนตรี 
  
กลุมเปาหมายและปฏิกิริยาตอบรับของผูชม 
 
  ทางผูผลิตรายการไมไดกําหนดกลุมเปาหมายที่แนชัดนัก  วาจะผลิตรายการเพื่อ
ใหใครชม  แตคาดการณวาเปนกลุมของผูสูงอายุ  เพราะมีเงื่อนไขในเรื่องของเวลาที่ออกอากาศ  
ทั้งนี้ทางผูผลิตถือวาการผลิตรายการธรรมะนั้นตองทําไปตามหนาที่   ที่สถานีโทรทัศนจําเปนตอง
เผยแพรรายการธรรมะ   
 

 “ขณะที่อยู 6 โมงเชานะ  แตเดิมนี่เราเอารายการพระมา  ก็เหมือนให
เปนสิริมงคลของรายการ  กลุมเปาหมายรายการก็อยูในกลุมเปาหมาย
อยางนอย ผูเฒาผูแกที่ตื่นเชาๆมาดู…เราไมไดหวังผลใหคนมาดูเรานะ  
เรามีในฐานะสื่อตองการที่จะเผยแพรพระพุทธศาสนาเปนหลัก”                     

 (สุธี ปยะดํารง,สัมภาษณ,20 สิงหาคม 2544) 
 

สวนในดานของปฏิกิริยาหรือการตอบรับของผูชมนั้นมีไมมากนัก  หากมีจดหมาย
หรือไปรษณียบัตรติดตอเขามา  จะเปนในลักษณะของพระที่ตองการมาออกอากาศในรายการ    
ทั้งนี้คุณสุธีผูควบคุมการผลิตรายการยังมีหนาที่ดูแลเร่ืองเกี่ยวกับศาสนาของทางสถานี  จึงทําให
ไดรับจดหมายที่แจงขาวเพื่อขอความอนุเคราะหประชาสัมพันธโครงการตางๆ  หรือแจงกรณีที่พระ
สงฆรูปตางๆประพฤติตนไปในทางมิชอบ   
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“มีจดหมายรองเรียนมาวาพระไมดีมีเมีย  สงมาในฐานะที่ดูแลดาน
ศาสนา  เพราะวาทานทะเลาะกันเอง  เหมือนกับทะเลาะกันแลวสงมา
ที่สื่อมวลชน…อยางบริจาคโลหิต พระทานขอใหเราทําให  บวชชาว
เขา…เราไมไดเนนเรื่องพระอยางเดียวคนก็ได…โครงการไถชีวิตโค 
กระบือ  ศิริราช สมาคมศิษยเกาพยาบาลจัดอุปสมบทหมูเราก็ใหมา
รวมออก”                    (สุธี ปยะดํารง,สัมภาษณ.20 สิงหาคม 2544) 
 

  ถาพิจารณาจากปฏิกิริยาตอบรบัของผูชมและแนวทางการผลิตรายการแลว  ราย
การประทีปสองทาง ไมไดมุงที่การผลิตรายการใหเปนที่ตองการของผูชม เพื่อการสงเสริมพุทธ
ศาสนา  แตผลิตรายการเพื่อเปนชองทางหนึ่งของประชาสัมพันธ 
 
รูปแบบการนําเสนอและองคประกอบตางๆในรายการ 
 

แมวารายการประทีปสองทาง จะเปนรายการที่มีเวลาคอนขางยาว คือ ประมาณ 25 
นาที  แตการนําเสนอในรายการนั้น  มีเพียงรูปแบบเดียวและชวงรายการเดียว โดยไมมีโฆษณาคั่น  
นําเสนอดวยการพูดคุย หรือบรรยายธรรมเปนหลัก  โดยพระภิกษุที่จะสลับสับเปลี่ยนกันไปแทบทุก
สัปดาห  ซึ่งมีทั้งที่ทําการบันทึกเทปในหองสง และออกไปถายทํานอกสถานที่  ซึ่งจะมีเพียงครั้งเดียว
ที่นําเสนอในลักษณะสารคดีแนะนําวัดที่ไปถายทํานั้นกอนเริ่มการบรรยายธรรม(25กรกฎาคม 2542) 

 
เริ่มรายการดวยไตเติ้ลเปดรายการ  จากนั้นผูดําเนินรายการกลาวทักทายผูชม  นําเขาราย
การ 

“สวัสดีคะทานผูชม  พบกันเปนประจํากับรายการประทีปสองทาง
เชาๆแบบนี้นะคะ  ทุกวันอาทิตยคะ  จะมีธรรมะดีๆมาฝากเชนเคย  
โดยทานผูชมไมตองเดินทางไปที่วัดกันคะ ....”  ( 8 สิงหาคม 2542)   

 
หรือในกรณีที่เปนการบันทึกเทปนอกสถานที่  
 

“สวัสดีคะทานผูชม กลับมาพบกันอีกหนึ่งสัปดาหนะคะในรายการ 
เปนประจําคะทุกเชาวันอาทิตย  เชาๆวันอาทิตยอยางนี้ เราก็จะพา
ทานผูชมไปวัดกันคะ...”    (12 กันยายน 2542)  
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จากนั้นจึงเปนการบรรยายธรรม  แลวผูดําเนินรายการจะกลาวปดทายรายการ  
โดยในบางสัปดาหจะสรุปประเด็นธรรมะในวันนั้น หรือเชิญชวนใหรวมกันทําบุญในชวงเทศกาล
ตางๆ  หรือมาเยี่ยมชม นมัสการวัดที่รวมรายการ เปนตน 

 
 
 

แผนภาพที่ 7.1  โครงสรางรายการประทีปสองทาง 
รูปแบบ การพูดคุย 
ไตเติ้ล 
ผูดําเนินรายการ 
กลาวเปดรายการ 
 
 
บรรยายธรรม 
(ประมาณ20-23นาที) 
 
ผูดําเนินรายการสรุปประเด็น 
และกลาวปดทายรายการ 
ไมมีเครดิตทายรายการ 

 
   
  โดยองครวมของรูปแบบการนําเสนอรายการประทีปสองทาง จะมีลีลาและจังหวะ
ที่คอนขางชามาก  นับแตไตเติ้ลเปดรายการ ดวยเพลงบรรเลงที่ไมมีเนื้อรอง คลายกับเปนเพลง
โหมโรงของการแสดงมหรสพ ประกอบกับภาพและการใชสีนั้น  ทําใหดูวารายการคอนขางลาสมัย 
รวมถึงบรรยากาศในการบรรยายธรรม  ซึ่งยังคงจัดขึ้นในหองสงของทางสถานี  ใชโทนสีเทา ทําให
ดูหมนมัวไมสดใส  รวมทั้งอุปกรณประกอบฉาก ลวนเปนสิ่งของประดิษฐ เชน แจกันใสดอกบัว 
ภาพวาดดอกบัว หรือธรรมจักรปูนปน  เปนตน ยิ่งทําให แข็งและแหงแลงไมเปนธรรมชาติ  สวน
ลีลาการนําเสนอ หรือจังหวะของรายการอันเกิดจากการบรรยายธรรมนั้น  ก็จะคอนขางชาและอืด 
เปนการเสนอภาพหนาตรงในระดับสายตา  ตัดสลับกันระหวางกลอง 2 ตัวที่ใชบันทึกเทปในหอง
สง  โดยจะมีการเปลี่ยนระยะภาพบาง แตจะไมมีการเสนอภาพอื่นใดเลยตลอดเวลากวา 20 นาที  
ซึ่งแสดงใหเห็นวา การจะสรางความนาสนใจใหเกิดขึ้นในรายการเปนสิ่งที่ยากมาก  และขึ้นกับ
ความสามารถในการบรรยายธรรมของวิทยากรเปนสําคัญ  เพราะทางผูผลิตแทบจะไมใชเทคนิค
ทางโทรทัศนเขาไปชวยสรางความเพลิดเพลินอื่นๆเลย  จะเนนที่เนื้อหาเพียงอยางเดียว  แมวาใน
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กรณีที่ออกไปบันทึกเทปนอกสถานที่ ซึ่งบันทึกภาพดวยกลองตัวเดียว  จะไดมีการแทรกภาพของ
บริเวณวัดแหงนั้น เขามาบาง  แตก็อาจจะไมชวยตรึงความสนใจของผูชมได  หากเนื้อหาไมนาสน
ใจเพียงพอ   แมวารายการประทีปสองทางจะมีผูดําเนินรายการ  แตมิไดอยูรวมสนทนากับ
วิทยากรในรายการ  จึงไมไดมีสวนชวยทําใหประเด็นที่นําเสนอนั้น  กระชับ ไมเยิ่นเยอ หรือมีความ
ชัดเจนขึ้น 
 
  ผูดําเนินรายการ คือ เจาหนาที่ของทางสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 9 อ.ส.ม.ท.  
โดยปกติแลวผูที่ทําหนาที่นี้คือ คุณพรพิลาศ วงศขจรสุข  ในบางสัปดาหที่มีเจาหนาที่คนอื่นมาทํา
หนาที่แทน  ซึ่งผูดําเนินรายการจะทําหนาที่กลาวทักทายผูชมและเกริ่นนําเรื่องที่จะเสนอในวันนั้น  
ซึ่งในบางสัปดาหจะมีการบอกชื่อวิทยากรผูรวมรายการและหัวขอที่จะพูดดวย  
   

“สวัสดีคะทานผูชม  รายการประทีปสองทาง  กเ็ร่ิมเขาสูเดือนใหมแลว
นะคะ  เดือนนี้เปนเดือนที่มีวันสําคัญสําหรับทุกคน  ซึ่งเปนวันเฉลิม
พระชนมพรรษาและวันแมดวย  ก็อยากจะยกมงคลชีวิตมาฝากทาน
คะ  ซึ่งก็ไดกลาวไววา  ตนไมที่ไดรับการดูแลใหน้ําใหปุย  บํารุงตนจน
สมบูรณ  เมื่อถึงเวลาก็ยอมออกดอกออกผลใหเจาของฉันใด  เชน
เดียวกับคนที่ไดรับการดูแล เลี้ยงดูจนเติบใหญ  เมื่อมีโอกาสก็ยอม
ตอบแทนคุณพอ คุณแมและก็ผูมีพระคุณฉันนั้นนะคะ....” 

(1 สิงหาคม 2542) 
 

ขอความขางตนเปนตัวอยางของการเกริ่นนําเขารายการ ซึ่งวิทยากรจะพูดถึง
ความสําคัญของวันแมและพระคุณของแม สวนหนาที่อ่ืนก็คือ กลาวปดรายการ และในบาง
สัปดาหที่มีการตั้งประเด็นในการบรรยายธรรมที่ชัดเจน  ก็จะมีการกลาวสรุปเรื่องราวดวย 

 
“พอแมนั้นเปรียบเสมือนพรหมของลูก  เปนเทวดาของลูกและก็เปน
พระอรหันตของลูกดวยนะคะ  เมื่อเปนเชนนี้แลว  อยาชาที่จะทดแทน
พระคุณของทานยามที่ทานยังมีชีวิตอยูคะ และกลับมาพบกับรายการ
ประทีปสองทางไดใหมในเชาวันอาทิตยหนา  ทางชอง 9 อ.ส.ม.ท.แหง
นี้สวัสดีคะ”           (1 สิงหาคม 2542) 
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จะเห็นวาเรื่องราวที่ผูดําเนินรายการกลาวในชวงเปด-ปดรายการนั้น  เปนเรื่องที่
ตอเนื่องสอดคลองกัน  แตทั้งนี้ผูดําเนินรายการมิไดมีสวนรวมในการแสดงธรรม ผูดําเนินรายการ
จึงไมจําเปนตองมีความรูหรือมีความสนใจในทางพุทธศาสนา  ซึ่งนอกจากกลาวเปด-ปดรายการ
แลว  ก็จะกลาวเชื่อมโยง หรือสรุปประเด็น  รวมถึงกลาวเชิญชวนใหผูชมมารวมนมัสการสักการะ 
รวมงานบุญในเทศกาลหรือกิจกรรมตางๆ  ซึ่งทางวัดที่รวมรายการจัดขึ้น   

 
 “ถาทานใดแวะเวียนกันมาที่วัดนี้นะคะ  ก็อยาลืมมารวมงานยกชอฟา
อุโบสถหลังใหมนะคะ ในวันที่ 14 พฤศจิกายน นะคะ  แลวก็ขามปไป 
2543 คะในวันที่ 4-8 กุมภาพันธนะคะ  งานปดทองฝงลูกนิมิตคะ  ก็
มารวมงานบุญประจําปของวัดนะคะ  เฉลิมฉลองอุโบสถหลังใหมที่วัด
แลว  ในจังหวัดนี้ยังมีสถานที่ทองเที่ยวหลายแหงนะคะ  อยางเลยไปก็
ที่สวนหลวงร.2นี่เองนะคะ  มาที่นี่มาทําบุญ แลวยังไดมาเที่ยวดวย...”  

(22 สิงหาคม 2542) 
 
  ดังนั้นผูดําเนินรายการประทีปสองทาง  จึงเปนสวนที่ชวยเพิ่มสีสันใหกับทางรายการ  
แตไมไดมีบทบาทในดานของรูปแบบและเนื้อหาของรายการมากนัก  ทางผูควบคุมการผลิตจะให
ความสําคัญกับวิทยากรมากกวาผูดําเนินรายการ   ซึ่งหากคุณพรพิลาศ  วงศขจรสุขติดธุระก็จะให
เจาหนาที่คนอื่นทําหนาที่แทน 
 

“พิธีกรประทีปนี่นะ  มีพี่ที่จะเปนหลายคน  หลักใหพระสะดวก  คือพระ
กําหนดมาวาโอเควันนี้ไปได  วันนี้พรอม  แลวเราถึงจะกําหนดตัวพิธี
กรวางมั้ย  ถาไมวางก็จะมากําหนดตัวพิธีกร  คนที่ 2  คนที่ 3  คนที่ 4
ไปได”                           (สุธี ปยะดํารง,สัมภาษณ.20 สิงหาคม 2544) 
 

  สวนเนื้อหารายการ  ตองพิจารณาวิทยากร และเนื้อหาในประเด็นสําคัญ ดังที่
แสดงไวในตารางที่7.1 ในหนาถัดไป 
 
 
 
 
 



ตารางที่7.1 เนื้อหารายการประทีปสองทาง 
ที่ วัน/ลักษณะการนํา

เสนอ 
วิทยากร ประเด็นสําคัญ  

1 อาทิตย  18 ก.ค. 42 
บรรยายธรรม 

พระปลัดวัชรินทร  อคควโร 
เจาอาวาสวัดวิศษฏบุญญาวาส   จ.กรุงเทพฯ 

เกี่ยวกับการทําบุญที่วัดวันอาสาฬหบูชา และ วันเขาพรรษาและ
เชิญชวนรวมทําบุญที่วัดวิศิษฏบุญญาวาส 

 

2 อาทิตย  25 ก.ค. 42 
บรรยายธรรม 

พระครูธรรมธรธรธวัชชัย  ญาณวิโร 
เจาอาวาสวัดศรัทธาธรรม  จ.สมุทรสงคราม 

เกี่ยวกับการทําบุญวันอาสาฬหบูชาวันเขาพรรษาและเชิญชวนไป
รวมทําบุญที่วัดศรัทธาธรรม 

 

3 อาทิตย  1 ส.ค. 42 
บรรยายธรรม 

พระครูพิศิษฎประชานาถ 
เจาอาวาสวัดอินทาราม  จ.สมุทรสงคราม 

เกี่ยวกับวันแมแหงชาติ พระคุณของแมและการอบรมเลี้ยงดูบุตร  

4 อาทิตย  8 ส.ค. 42 
บรรยายธรรม 

พระปลัดวัชรินทร  อคควโร 
เจาอาวาสวัดวิศษฏบุญญาวาส   จ.กรุงเทพฯ 

เกี่ยวกับการทําบุญทํากุศล  ถือศีล  ใหทานและเจริญภาวนา  และ
เชิญชวนรวมทําบุญที่วัดวิศิษฏบุญญาวาส   

 

5 อาทิตย 15 ส.ค. 42 
บรรยายธรรม 

พระครูวิจิตรสาธุวัตร   
ผูชวยเจาอาวาสวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 
จ.กรุงเทพฯ 

เกี่ยวกับการสรางความสามัคคี  ดวยการรูจักการให กอนที่จะรับ  
โดยเฉพาะอยางยิ่งใหโดยไมหวังสิ่งตอบแทน 

 

6 อาทิตย 22 ส.ค. 42 
บรรยายธรรม 

พระครูสมุทรธรรมาภรณ 
เจาอาวาสวัดปรกสุธรรมาราม  
 จ.สมุทรสงคราม 

เกี่ยวกับการการดําเนินชีวิตดวยธรรมะ คือมีสติและไมประมาท 
รวมทั้งเลาถึงประวัดความเปนมาและสิ่งสําคัญภายในวัดปรกสุ
ธรรมาราม 

 

7 อาทิตย 29 ส.ค. 42 
บรรยายธรรม 

พระราชพิพัฒนโกศล 
เจาอาวาสวัดศรีสุดาราม   จ.สมุทรสงคราม 

เกี่ยวกับความสามัคคี สัจจะและกตัญู  

 
 



ตารางที่7.1(ตอ) เนื้อหารายการประทีปสองทาง 
ที่ วัน/ลักษณะการนํา

เสนอ 
วิทยากร ประเด็นสําคัญ  

8 อาทิตย 5 ก.ย. 42 พระครูสมุทรธรรมาภรณ 
เจาอาวาสวัดปรกสุธรรมาราม  
จ.สมุทรสงคราม 

ผูประพฤติธรรมยอมนําสุขมาใหและเชิญชวนรวมทําบุญที่วัดปรก
สุธรรมาราม 

 

9 อาทิตย 12 ก.ย. 42 พระปลัดวัชรินทร  อคควโร 
เจาอาวาสวัดวิศษฏบุญญาวาส   จ.กรุงเทพฯ 

เกี่ยวกับการการทําตนใหเปนที่พึ่งแหงตน ทําตนใหเปนที่พึ่งของ
พอแม เลี้ยงดูและทดแทนคุณทาน 

 

10 อาทิตย 19 ก.ย. 42 พระภาวนาวิสุทธิคุณ 
เจาอาวาสวัดสดธรรมกายาราม  จ.ราชบุรี 

เกี่ยวกับพระคุณแม   และการตอบแทนบุญคุณของทานและ
สดุดีสมด็จพระบรมนางเจาฯ 

 

11 อาทิตย 26 ก.ย. 42 พระครูวิจิตรสาธุวัตร   
ผูชวยเจาอาวาสวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 
จ.กรุงเทพฯ 

เกี่ยวกับอันตรายทั้งจากภายในและภายนอก  คือ  ใหระวังภัย
ตางๆที่อาจเกิดขึ้นไดทั้งจากตัวของเราเอง  ไดแก โลภะ โทสะ 
โมหะและจากการเบียดเบียนของผูอื่น  เชน  การปลน  การทําราย
กัน อัคคีภัย เปนตน 

 

12 อาทิตย 3  ต.ค. 42 พระครูพิศิษฎประชานาถ 
เจาอาวาสวัดอินทาราม  จ.สมุทรสงคราม 

เกี่ยวกับการทําบุญดวยวิธีตางๆ   อาทิ  การบริจาคทรัพยสิน  การ
ชวยเหลือผูที่กําลังตกทุกขไดยาก  
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เนื้อหารายการ 
 

จากตารางที่ 7.1 แสดงใหเห็นวาวิทยากรที่บรรยายธรรมในรายการประทีปสอง
ทาง จะสลับสับเปลี่ยนกันไปแทบทุกสัปดาห  ซึ่งวิทยากรที่มารวมรายการนั้นลวนเปนผูที่มี
ตําแหนงเปนเจาอาวาส หรือผูชวยเจาอาวาสวัดตางๆแทบทั้งสิ้น และมีสมณศักดิ์เปนพระครู หรือ
พระปลัด แสดงวาเปนพระที่ไดรับการยอมรับจากมหาเถรสมาคม รวมทั้งเปนผูที่มีความสนิทสนม
ชอบพอกันกับผูผลิตรายการ  ซึ่งทางผูผลิตคอนขางจะใหอิสระแกพระที่มาบรรยายในรายการวา
จะนําเสนอในเรื่องใดก็ไดตามแตจะเห็นสมควร อีกทั้งในแทบทุกสัปดาหวิทยากรที่มารวมในราย
การจะกลาวเชิญชวนใหผูชมรายการ  ไดไปรวมงานบุญ อาทิ การฝงลูกนิมิต การสรางพระประจํา
วันเกิด ซึ่งทางวัดที่พระรูปนั้นเปนเจาอาวาสอยูจัดขึ้น  

 
“แตในเหตุของวัดวิศิษฎบุญญาวาสที่อาตมาไดรักษาดํารงตําแหนง
เปนเจาอาวาสอยูนี้  ก็ขอใชรายการประทีปสองทางนี้  ประชาสัมพันธ
บอกมายังญาติโยมทั้งหลายวา  วันที่ 26 27 28 กรกฎาคมที่จะถึงนี้  
ทางวัดไดจัดใหมีการหลอเทียนพรรษา  เพราะวาเขาพรรษานั้นก็ตอง
อาศัยแสงสวาง  และอีกอยางหนึ่งเปนการอนุรักษวัฒนธรรมอันดีงาม
ของเราไว  อีกทั้งยังชวยประหยัดทุนทรัพยที่เราจะไดไปซื้อเทียนตาม
รานคาตางๆเปนจํานวนมาก…”               (18 กรกฎาคม 2542) 
 

ทางรายการยังไดขึ้นขอความดานลางจอโทรทัศนไปพรอมๆ กันดวย  
 
“ขอเชิญรวมงานเททองหลอพระประจําวันเกิด หลอเทียนพรรษา
ระหวางวันที่ 26 27 และ 28 กรกฎาคม 2542  ณ วัดวิศิษฏบุญญา
วาส  พุทธมณฑลสาย 2  เขตทวีวัฒนา  โทร. (02) 448-1154”  

(18 กรกฎาคม 2542) 
 

“เชิญรวมปฏิบัติธรรม  เฉลิมพระเกียรติ  สมเด็จพระนางเจาพระบรม
ราชินีนาถ  ณ วัดวิศิษฏบุญญาวาส  พุทธมณฑลสาย 2  เขตทวี
วัฒนา  กรุงเทพมหานคร  ระหวางวันที่ 12-15 สิงหาคม  2542  ติด
ตอสอบถาม  (02)448-1154”                        (8 สิงหาคม 2542)   
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นอกจากนี้ยังไดใหผูดําเนินรายการกลาวย้ําอีกครั้งในชวงทายรายการ 
 

  “ทานผูชมคะใกลจะถึงวันอาสาฬหบูชาและวันเขาพรรษา  ก็
อยากจะขอเชิญชวนไปรวมในพิธีเททองพระประจําวันเกิด  ไมวาจะ
เปนประจําวันเกิดของทานผูชมเอง  หรือพอแม หรือวาผูที่เคารพรักก็
ไดนะคะ  จะไดเปนสิริมงคลใหกับชีวิตคะ  และในโอกาสนี้ยังขอเชิญ
ชวนไปรวมในพิธีหลอเทียนพรรษา  เพื่อถวายเปนพระราชกุศลแดพระ
บาทสมเด็จพรเจาอยูหัว  ในโอกาสที่พระชนมายุครบ 72 พรรษาดวย
คะ  ไปกันที่วัดวิศิษฎบุญญาวาส  อยูถ.พุทธมณฑลสาย 2  จัดขึ้น 26 
27 28 กรกฎาคมนี้นะคะ…”   (18 กรกฎาคม 2542) 
 
ทั้งนี้ถือเปนการแลกเปลี่ยนการใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกันระหวางทางผูผลิต

กับทางวัด หรือการเอื้อประโยชนตอกัน  คือ ทางผูผลิตรายการใหชองทางในการประชาสัมพันธ 
สวนพระสงฆมาเปนวิทยากรในรายการเพื่อบรรยายธรรม เพราะในการนิมนตมารวมรายการที่สวน
ใหญบันทึกเทปในหองสงนั้น ไมมีงบประมาณในสวนที่เปนปจจัยถวายพระใหกับพระสงฆ จึงตอง
อาศัยความสนิทสนมชอบพอกัน สิ่งนี้เปนการย้ําใหเห็นถึงบทบาทความสําคัญของวิทยากร ในการ
กําหนดเนื้อหารายการธรรมะ  ที่เกี่ยวกับการใหขอมูลโครงการหรือกิจกรรมตางๆของทางวัด  

 
 เนื้อหา หรือประเด็นที่นําเสนอนั้น  วิทยากรโดยสวนใหญจะไมกําหนดหัวขอที่แน

ชัด มีวิทยากรเพียง 2 ทานคือ พระครูวิจิตรสาธุวัตร ผูชวยเจาอาวาสวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม  
ที่กําหนดหัวขอการบรรยายธรรมไวอยางชัดเจน  ไดแก การสรางความสามัคคีดวยการให(15 ส.ค. 
42)  และอันตรายทั้งจากภายนอกและภายใน (26 ก.ย.42) และพระราชพิพัฒนโกศล  เจาอาวาส
วัดศรีสุดาราม  ราชวรวิหาร  บรรยายธรรมในหัวขอ  สามัคคี  สัจจะและกตัญู  ขณะที่ทานอื่นจะ
บรรยายไปหลายประเด็นมาก  อาจเปนเพราะเวลาของทางรายการประมาณ 25 นาทีนั้น  โดย
ปกติ นอกจากชวงที่ผูดําเนินรายการกลาวขึ้นตนและปดทายรายการ  จะเปนเวลาของการแสดง
ธรรมโดยตลอด  ซึ่งก็จะเปนเวลา 20 นาทีขึ้นไป  และไมมีผูดําเนินรายการทําหนาที่ดึงใหเขาสู
ประเดน็ที่นําเสนอ  เพื่อชวยใหการบรรยายอยูในประเด็นที่กําหนด เปนเหตุใหพูดซ้ําวนในประเด็น
เดิม  ซึ่งทําใหเกิดความเบื่อหนายขึ้นได ในชวงเวลาที่คอนขางนานนี้    

 
เมื่อพิจารณาเนื้อหาของรายการคติธรรมนําชีวิต คือ การแนะนําใหใชหลักธรรมใน

การดําเนินชีวิต   และมักจะกลาวถึงถึงการทําบุญทํากุศลในโอกาสตางๆ         เชน       การทําบุญ
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ในวันสําคัญทางศาสนา  การหลอพระประจําวันเกิด  การถวายผาอาบน้ําฝน  การทําบุญตักบาตร  
การทําทาน  หรือการกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลใหผูที่ลวงลับไปแลว  เชน 

 
“เราไปทําบุญไหวพระที่วัดไหน  ก็กรวดน้ําอุทิศสวนกุศลใหกับทานเจา
ของที่ ผูสรางวัด ผูสรางโบสถ สรางวิหาร สรางเจดีย สรางศาลาการ
เปรียญ สรางพระปฏิมากรเขาไว ทานไดสรางไดทําใหเราไดมีโอกาส
เขามาในวัด”                                       (18 กรกฎาคม 2542) 
 
ในการบรรยายธรรมแตละครั้งมักจะมีการแทรกเกร็ดความรูเล็กๆนอยๆทางพุทธ

ศาสนา 
“ผาจํานําพรรษาเปนผาที่พระสัมมาสัมพุทธเจาไดกําหนดกฎเกณฑไว
วาเปนผาเปลี่ยน ผาผลัดเปลี่ยนของพระเรา  ในฤดูฝน 3 เดือนไตร
มาส ทั่วๆไปคนเกาๆโบราณเคาเรียกวาถวายผาอาบน้ําฝน  เพราะ
สมัยกอนนั้น พระสงฆเราอาบน้ําไมมีผาผลัดเปลี่ยนเปนที่นาสังเวชใจ 
พระพุทธเจาก็ทรงอนุญาตใหใชบริขารพิเศษ…หรือผาจํานําพรรษา
หรือผาอาบน้ําฝน  ผาอาบน้ําฝนนั้นมีกําหนดใชตั้งแตวันแรม 1 ค่ํา
เปนตนไปจึงอธิษฐานใชได”                       (25 กรกฎาคม 2542) 
 
ทั้งนี้เนื้อหาที่แนะนําใหประพฤติปฏิบัตินั้น มีการยกตัวอยางประกอบเกี่ยวกับ

ประเด็นที่กําลังเปนที่สนใจในสังคมบาง  อาทิ  ปญหายาเสพติด  ปญหาวิกฤติเศรษฐกิจ  รวมถึง
เร่ืองที่เกี่ยวกับพระราชดําริ  พระราชดํารัส  หรือพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจา
อยูหัว  

 
สวนในชวงเวลาที่ใกลกับวันเฉลิมพระชนมพรรษาของสมเด็จพระนางเจาพระบรม

ราชนิีนารถ  ไดมีการบรรยายธรรมในเรื่องของพระคุณแมในหลายสัปดาหทั้งในชวงกอนและหลังวัน
แมแหงชาติ (1สิงหาคมและ19กันยายน 2542)  

 
สําหรับความคิดเห็นของกลุมผูที่มีความรูทางพุทธศาสนาในการชมรายการ

ประทีปสองทาง  ไดชมการบรรยายธรรมโดยพระครูวิจิตรสาธุวัตร  เกี่ยวกับการสรางความสามัคคี
ดวยการให(15 สิงหาคม 2542)  และไดมีการแสดงความคิดเห็นในดานเนื้อหาและหนาที่ดังนี้ 
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 เร่ืองที่แสดงธรรมนั้นเกี่ยวกับการใหโดยไมหวังผลตอบแทน เพื่อจะนํามาซึ่งความ
สามัคคีปรองดองของคนในหมูคณะ หรือในสังคม  เมื่อพิจารณาที่การใหในลักษณะนี้  ถือไดวา
เปนหลักคําสอน  จากขั้นโลกียธรรมไปสูโลกุตตระธรรม  คือ  การให  ก็คือการรูจักเอื้อเฟอ เผื่อแผ  
แบงปนกัน  แตการใหโดยไมหวังผลตอบแทนใดๆนั้น  เปนสิ่งที่ทําไดยากยิ่ง คือการไมยึดติดกับส่ิง
ที่ไดใหไปและไมคาดหวังสิ่งใดกลับมา  การบรรยายธรรมเกี่ยวกบัการใหในลักษณะนี้ไมคอยจะนํา
เสนอมากนัก  
 

“ทุกสิ่งคือใหมาแลวก็แลวกันไป เพียงแตวาคนสวนใหญ มักทําบุญสําเร็จรูป  
เหมือนกับไหวเจานะ  ทําบุญแลวดีขอโนนขอนี่  นั่นคือทําบุญสําเร็จรูป คือ ผิดเลย ขอแลวไมได
หรอก  ขอใหตายก็ไมได  เหมือนทองคาถาชินบัญชรกี่จบก็ไมรวยขึ้นมา  การใหโดยไมหวังผล จึง
ถือเปนธรรมที่ลึกซึ้งมาก  เมื่อเราเกิดมาไมมีอะไรติดตัวมาดวย  เราสรางขึ้นมาเอง  การใหเพื่อเปน
การผูกมัดจิตใจของเราใหสามัคคีปรองดอง  ปกติมักจะเทศนวา  ผูใหยอมจะเปนที่รักของผูอ่ืน  ผู
ใหยอมไดรับส่ิงที่เลิศคืนมา  คือ  คลายกับวามีเหยื่อลอ” และทั้งนี้ยังไดมีการเสริมความเรื่องนี้ถึง
ความคิดที่มีตอการทําบุญในสังคมไทยอีกวา  “ในสังคมไทย คงจะเปนไปไดยาก เพราะมีแตการใส
บาตรแตละครั้ง แลวขอ1 2 3 4 5.. คือ ขอมากกวาสิ่งที่ไดทํา  คิดวาเปนรากฐานของสังคมไทยไป
แลว  คือไปตีความกันผิด วาทําดีแลวตองไดดี  เลยมาคาดหวังกันวาเดี๋ยวเราตองถูกล็อตเตอรี่นะ  
ซึ่งมันไมใช”  การบรรยายธรรมในหัวขอนี้นั้น  ทุกทานที่รวมสนทนาตางเห็นวาถาปฏิบัติไดจริงก็จะ
เปนประโยชนตอสังคมไทยอยางยิ่ง 
  

เนื้อหาของรายการประทีปสองทาง  เกี่ยวกับการสรางความสามัคคีดวยการให  
คือ  การผสานกันเขาระหวางแกนคาํสอนตามหลักพุทธศาสนากับคําสอนที่ประยุกตใชในชีวิต
ประจําวัน   

 
ดังนั้นเนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต จะเนนที่เร่ืองราวเกี่ยวกับการทําบุญ หลัก

ธรรมคําสอนมาใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน และเกร็ดความรูตางๆทางพุทธศาสนา  ตลอด
จนเรื่องราวที่เกี่ยวกับพระบรมวงศานุวงศ 

 
เนื้อหาของรายการประทีปสองทางนั้น  จากที่ไดกลาวขางตนไวแลววาวิทยากร

ในรายการนี้ ลวนเปนพระสงฆที่มีตําแหนงเปนเจาอาวาส หรือผูชวยเจาอาวาส รวมทั้งมีสมณศกัดิ์
เปนพระครูหรือพระปลัด  ซึ่งแสดงวาไดรับความยอมรับจากคณะปกครองของสงฆ คือ มหาเถร
สมาคม  จะเปนการผสมผสานกันระหวางเรื่องที่เปนการนําหลักธรรมประยุกตใชในชีวิตประจําวัน   
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และเรื่องราวตางๆทางพุทธศาสนา  ซึ่งในที่นี้คือการใหขอมูลดานการทําบุญ หรือการเชิญชวนรวม
ทํากิจกรรมตางๆของทางวัด  แสดงถึงความสอดคลองของวาทกรรมทางพุทธศาสนาตามแนวทาง
ของมหาเถรสมาคม ที่ในการพิจารณาสมณศักดิ์ของสงฆนั้น  จะใหความสําคัญที่การสราง
สาธารณูปการ หรือถาวรวัตถุเปนสําคัญ  อันเกี่ยวกับการรวบรวมปจจัย หรือการหารายไดเขาบํารุง
วัดนั่นเอง 

 
หนาที่รายการ 

 
“ รายการธรรมะทางโทรทัศนนั้น เร่ิมมีมานานแลว แตที่มีทุกชวงจะเริ่ม
มาจากในสมัยพลเอกเกรียงศักดิ์  ชมะนันทเปนนายกรัฐมนตรี ไดมี
การประชุมกันและขอใหทุกสถานีมีรายการธรรมะออกอากาศในวัน
อาทิตยตอนชวงเชา  ซึ่งตอมาคือเปนรายการที่ทางสถานีจําเปนตองมี  
แมวาจะไมไดบังคับ แตยึดถือปฏิบัติกันมาโดยตลอด” 
   (สุธี  ปยะดํารง, สัมภาษณ, 30 พฤศจิกายน 2542) 
 
 จากคําสัมภาษณผูควบคุมการผลิตรายการขางตน หนาที่ของรายการคติธรรมนํา

ชีวิตประการแรก คือ เพื่อที่จะสนองนโยบายของรัฐบาลที่ใหมีรายการธรรมะแพรภาพทางสถานีโทร
ทัศน ซึ่งแสดงใหเห็นวารายการประทีปสองทาง ไมไดมีความสําคัญนักสําหรับทางสถานี  หากมี
รายการใดที่สําคัญกวา ก็สามารถจะงดการออกอากาศรายการนี้ไดทันที  แตที่จําเปนตองใหมีราย
การนี้  เพราะเปนนโยบายซึ่งทางสถานีตองปฏิบัติตาม  สวนหนาที่ประการถัดมา เมื่อพิจารณาจาก
เนื้อหารายการ คือ เพื่อเปนการใหขอมูล หรือประชาสัมพันธขาวสารโครงการตางๆที่ทางวัดจัดขึ้น 
และสั่งสอนแนะนําใหปฏิบัติตนเปนคนดี  รวมทั้งทําหนาที่ปลูกฝงความเคารพเทิดทูนสถาบันหลัก
ของไทยทั้งทางศาสนาและพระมหากษัตริย คือตอกย้ําความเชื่อที่มีอยูเดิมในสังคม   
 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 

  
  ในการวิเคราะหขั้นตอนตาง ๆ ของกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อทําใหทราบถึง
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 
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ขั้นกอนการผลิต  (Pre-production) 
 
  ทางสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 9  อ.ส.ม.ท.  ไดสนับสนุนการผลิตรายการ
ประทีปสองทาง  ทั้งในดานบุคลากรซึ่งเปนเจาหนาที่ของทางสถานี  งบประมาณ  สถานที่บันทึก
เทป  และอุปกรณตาง ๆ ในการผลิตรายการ  รวมถึงเวลาที่ใชในการออกอากาศ คือ วันอาทิตย
ชวงเวลา 6.00 – 6.25 น.   
 
  สําหรับข้ันตอนการเตรียมงานในการผลิตนั้น   เร่ิมจากผูควบคุมการผลิตกําหนด
วาจะนิมนตพระรูปใดมาบรรยายธรรมที่หองสงเพื่อออกอากาศ  หรือจะเดินทางไปบนัทึกเทปนอก
สถานที่ในวัดใด  ซึ่งรายการประทีปสองทางไดใชการนําเสนอดวยรูปแบบการบรรยายธรรมมาตั้ง
แตเร่ิมแรก  โดยผูผลิตจะไมทํารายการที่แตกตางไปจากเดิมเทาใดนัก เพราะมองวาการนําเสนอ
รายการอยางเรียบงาย จะไมทําใหเกิดปญหาอื่นๆตามมาในภายหลัง 
 

“เร่ืองของพระจะเห็นวา ถาเราทําไปแบบเรียบงาย มันจะไมเกิดปญหา  
ที่ทํามาประมาณ 30 ป มันก็ไมเกิด  แตถาเราอยากตองการใหมีหวือ
หวานี่ อาจจะ เราก็ทําไดใหพระมาทะเลาะกัน เราก็ทําได คนชอบ 
เพราะการทํารายการวาสิ่งใดที่ทําใหคนทะเลาะกัน  มันก็เปนเรื่องที่คน
ตองมาดู”   

              (สุธี ปยะดํารง, สัมภาษณ, 20 สิงหาคม 2544) 
 
ดวยแนวคิดในการผลิตรายการของผูผลิต ที่คิดวาการจะใหมีผูสนใจติดตามชม

รายการ  คือ จะตองทําใหเกิดวิวาทะขึ้น ทําใหรายการประทีปสองทางมีการเปลี่ยนแปลงนอยมาก 
ซึ่งแสดงใหเห็นวาผูผลิตรายการมิอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบรายการ 

 
เมื่อไดกําหนดวิทยากรรวมในรายการและติดตอนัดหมายเรียบรอยแลว โดยจะ

กําหนดวันที่ทําการบันทึกตามความสะดวกหรือความพรอมของวิทยากรเปนสําคัญ  ซึ่งจะเตรียม
ไวลวงหนากอนจะถายทําจริงเปนเวลานานพอสมควร   โดยกําหนดทั้งวันที่บันทึกเทปและวันที่ทํา
การออกอากาศเตรียมไวลวงหนา  ซึ่งหลักเกณฑในการเลือกพระสงฆนั้น  จะพิจารณาจากความ
สนิทสนมคุนเคยกับผูผลิตรายการ  เพราะทางรายการไมมีงบประมาณในการผลิตสําหรับปจจัยที่
ใชถวายพระ  การนิมนตพระจึงตองเลือกจากพระที่รูจักกัน  ทําใหเปนการงายและสะดวกในการ
ผลิตรายการ   และทางผูผลิตรายการก็ไดใหความชวยเหลือดานการประชาสัมพันธกิจกรรมตางๆ
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ของทางวัด   ซึ่งเปนการแลกเปลี่ยนความชวยเหลือที่เอ้ือประโยชนตอกัน   โดยจะไมไดพิจารณาที่
ความสามารถในการบรรยายธรรมเปนหลัก  และทําใหรายการมีการนําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวกับกิจ
กรรมหรือเร่ืองราวของทางวัด  ซึ่งแสดงใหเห็นวาความสัมพันธระหวางผูผลิตรายการและพระสงฆ
มีอิทธิพลในการกําหนดเนื้อหาของรายการ 

 
  “บางทีพระก็โทรมาใหขาว  มีขอมา  แตจะขอดวยความที่เรารูจักกัน  ก็

ทํามานานก็รูจักพระเยอะ..คือ  ตรงนี้ผมมองวาถาจะใหพระเทศนดี  
เทศนเกงมันก็ได  แตเราก็ตองใหโอกาสพระทุกรูปที่เผยแพรได  เพราะ
ผมยังยึดหลักอยูอันหนึ่ง  คือ  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  พระ
พุทธ คือ พระพุทธเจา  พระธรรม คือ พระธรรมคําสอน  พระสงฆทํา
หนาที่อะไร  ทําหนาที่เผยแผ เพราะฉะนั้นก็ตองใหโอกาสเคาในการ
เผยแผ” 

              (สุธี ปยะดํารง,สัมภาษณ, 20 สิงหาคม 2544) 
  
  สวนในเรื่องของงบประมาณนั้น  ทางรายการไมไดตั้งไว  เพราะในการใชสถานที่  
และวัสดุอุปกรณตางๆนั้น   เปนการสนับสนุนของทางสถานี  แตถาประเมินจากคาเชาเวลาและคา
ใชจายในการใชหองสงและคาจางของเจาหนาที่นั้น  คํานวณเปนเงินประมาณ 30,000 บาทตอ
ตอน  ซึ่งจะจายจริงเฉพาะกรณีที่เจาหนาที่ของทางสถานีทํางานลวงเวลา  และเปนคาชางแตงหนา 
ทําผมของผูดําเนินรายการ หากไปถายทํานอกสถานที่ และไมมีเงินงบประมาณสําหรับถวายพระที่
มารวมรายการการที่ทางผูผลิตใชเกณฑในการเลือกวิทยากรเชนนี้  การที่ทางสถานีโทรทัศนไม
สนับสนุนการผลิตรายการอยางเพียง โดยเฉพาะในสวนของงบประมาณ ทําใหพระที่ถูกเลือกและ
เร่ืองราวที่นําเสนอถูกจํากัด  ดังนั้นสถานีจึงเปนปจจัยที่มีผลตอการกําหนดเนื้อหารายการ ที่ทําให
เกิดความไมหลากหลาย  รวมทั้งมีเนื้อหาและหนาที่ที่เปนการประชาสัมพันธวัดนั้นๆดวย 
 
  สวนการเตรียมบทของรายการ  เนื่องจากวิทยากรบรรยายธรรมไดโดยไมจําเปนตอง
ดูบท  ดังนั้นทางรายการจึงเตรียมเพียงรางสําหรับกลาวเปด-ปดในรายการเทานั้น  
  

“เร่ืองของscriptคงไมมี  เพียงแตวาอาจจะมี guideline วาใหพิธีกรรูวา
วันนี้มีอะไรบาง  ใหมันรูเปนguideไวหนอยๆ ก็ชวยกันทํา  แตพิธีกรผม
เคาเกงในเรื่องเรียบเรียบอยูแลว เปนบ.ก.ขาวอยูแลว(คุณพรพิลาศ 
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วงศขจรสุข)  เพราะฉะนั้นบางทีเราก็ให guide เคาไป เคาก็ไปเรียบ
เรียงใหสละสลวยขึ้นใหดีขึ้น” 
   (สุธี ปยะดํารง, สัมภาษณ, 20 สิงหาคม 2544) 

 
  สวนผูดําเนินรายการประทีปสองทางนั้น จะไมมีบทบาทมากนัก หากเกิดเหตุขัดของ 
หรือติดธุระ ไมสามารถปฏิบัติหนาที่ได  ก็สามารถติดตอใหเจาหนาที่คนอื่นมาทําแทน โดยไมเปน
ปญหาในการผลิตรายการ 
 
  หลังจากที่ติดตอพระสงฆและกําหนดวันที่แนนอนแลว จึงแจงไปยังเจาหนาที่ๆ
เกี่ยวของ  ในกรณีที่ถายทํากันในหองสง  ก็จะบอกวันที่แนนอนที่จะใชหอง   เพื่อใหเจาหนาที่จัด
ฉากไวให  สวนการบันทึกเทปนอกสถานที่นั้น  ตองโทรศัพทไปยังหนวยยานพาหนะ  เพื่อใหจัดรถ
ไวให   และยื่นหนังสือถึงผูอํานวยการ  เพื่อขออนุญาตนําอุปกรณตางๆออกไปใชนอกสถานที่   
เนื่องจากผูควบคุมการผลิตรายการเปนทั้งเจาหนาที่ตรวจสอบรายการและไดรับมอบหมายใหดูแล
เร่ืองเกี่ยวกับศาสนาของทางสถานี   ในการปฏิบัติงานในขั้นตอนตางๆ   จึงไดรับความสะดวกและ
ความรวมมือเปนอยางดี 
 
  ในขั้นกอนการผลิตนี้แสดงใหเห็นถึงปจจัยที่มีอิทธิพลในการกําหนดรูปแบบและ
เนื้อหารายการ คือ สถานีโทรทัศนที่การสนับสนุนดานงบประมาณอยางไมพอเพียง  แนวคิดในการ
ผลิตรายการของทางผูผลิตและการใชเกณฑเลือกพระที่ความสนิทสนมของตนกับพระสงฆ  
 
ข้ันดําเนินการผลิต (Production) 
 
  การบันทึกเทปรายการมีทั้งที่ถายทําในหองสง และนอกสถานที่ ในกรณีที่บันทึก
เทปภายในหองสงของทางสถานี   เจาหนาที่ในการผลิตรายการไดแก เจาหนาที่กลอง ซึ่งจะใช
กลอง 2 ตัวในการบันทึกภาพ เจาหนาที่จัดฉาก จัดแสง เจาหนาที่เทคนิคที่ดูแลดานเสียง  ดานเทป  
ผูประสานงาน  ผูกํากับเวที   ผูกํากับรายการ  สวนกรณีที่ถายทํานอกสถานที่ คือ  ตองมีการเดิน
ทางไปยังวดัที่วิทยากรพํานักอยูนั้น  จะมีเจาหนาที่ประสานงาน  เจาหนาที่กลอง  โดยจะเตรียม
กลองไปตัวเดียว  ซึ่งจะทําหนาที่จัดแสง  จัดไฟดวย   และพนักงานขับรถ   สวนผูดําเนินรายการนั้น 
จะไปดวยในบางครั้ง  หรือใชวิธีกลาวภาพชวงเปด-ปดรายการในหองสง   เพื่อประหยัดงบประมาณ
คาจางชางแตงหนาและทําผม  ซึ่งเจาหนาที่ที่ผลิตรายการประทีปสองทาง  ซึ่งเปนเจาหนาที่ของ
ทางสถานี  จะสลับสับเปลี่ยนกนั  ขึ้นอยูกับเวรการทํางานของแตละคน 
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 ในการออกกองแตละครั้งนั้น  ทางทีมงานจะพยายามบันทึกเทปใหออกอากาศได

หลายตอน  คือ  อาจจะเปนบันทึกเทปผูบรรยายธรรมรูปเดิม ที่วัดเดิม   แตออกอากาศสัปดาหเวน
สัปดาห  เชน  กรณีวัดปรกสุธรรมาราม  จ.สมุทรสงคราม  ออกอากาศวันที่ 22 สิงหาคม และ5 
กันยายน 2542     หรือจะไปบันทึกเทปในวัดที่อยูใกลกันดวย   เพื่อเปนการประหยัดงบประมาณใน
การผลิตรายการ   

 
การบันทึกเทปนอกสถานที่นั้น  มักจะเดินทางเพื่อใหไปถึงวัดและเตรียมพรอมที่จะ

ถายทําในชวงบาย  เนื่องจากถาเปนชวงเชานั้น  พระสงฆจะติดกิจฉันเชาและฉันเพล  โดยปกติแลว
จะบันทึกเทปกันในที่รม หรือตัวอาคาร  แลวใหเจาหนาที่กลองเขาไปจัดแสงสําหรับการถายทํา  
เพื่อเปนการสะดวกในการบันทึกเทปอยางตอเนื่อง   การเลือกเวลาและสถานที่ในการถายทํายังคง
ขึ้นกับพระสงฆเปนหลัก    

 
นอกจากการถายภาพวิทยากรขณะบรรยายธรรมซึ่งใชกลองเพียงตัวเดียวแลว  

กรณีที่ไปยังวัดตางๆ   ยังจําเปนตองถายบรรยากาศตางๆ ของวัด  เพื่อไปใชประกอบกับการแสดง
ธรรม  เมื่อมีการกลาวถึงงานบุญที่ทางวัดจัดขึ้น  หรือในกรณีที่เปนการประชาสัมพันธเชิญชวนให
มาเที่ยวชมวัด  ซึ่งจะบอกกลาวถึงประวัติความเปนมาและแนะนําพุทธสถาน  พุทธวัตถุที่สําคัญ
ตางๆ  อาทิ  โบสถไมสักทองฝงมุกที่สวยงามและใหญที่สุด  ณ วัดศรัทธาธรรม จ. สมุทรสงคราม   
ดังนั้นในการบันทึกเทปชางภาพจึงถายภาพภายในโบสถและรายละเอียดตาง  ทั้งผนังดานขาง  
เพดานเพื่อใหเห็นถึงลวดลายของไมสักทองฝงมกุ  ซึ่งการบันทึกภาพของสิ่งตางๆและบรรยากาศ
กิจกรรมภายในวัด  ยังเปนการย้ําใหเห็นถึงการประชาสัมพันธวัดและโครงการตางๆของวัด  ที่มีอยู
ในรายการประทีปสองทาง  ซึ่งเปนวัตถุประสงคของทางรายการที่นอกเหนือไปจากการเผยแผ
ธรรมะ 

 
ในชวงที่ถายภาพขณะพระบรรยายธรรมนั้น  พระสงฆจะเทศนไปเร่ือยๆตามหัวขอ

ที่ทานกําหนดขึ้นเอง  ในการเทศนจะไมมีการจับภาพของผูฟง  เพราะเปนการบรรยายธรรมเพื่อ
ออกอากาศในรายการโดยเฉพาะ   ภาพที่ออกมาจึงเปนภาพที่เหมือนกับพระสั่งสอนผูชมโดยตรง   
สวนวัตถุสิ่งของที่อยูในบริเวณนั้น  ที่จะปรากฏเปนอปุกรณประกอบฉากในรายการ  มักจะเปนพระ
พุทธรูป  รูปหลอพระสงฆสาวก โตะหมูบูชา อันเปนภาพที่คุนชินและแสดงถึงพุทธศาสนา  ทางทีม
งานจะตรวจสอบทั้งภาพและเสียง  พรอมทั้งคอยสงสัญญาณใหผูบรรยายไดทราบวาเวลาใกลจะ
หมด  เพื่อที่จะใหวิทยากรสรุปประเด็น  โดยมักจะจบดวยการใหพรผูที่ติดตามชมรายการ   อันเปน
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ประเพณีปฏิบัติแบบเดียวกับการเทศนของพระที่วัด  ซึ่งการบรรยายธรรมในรายการประทีปสอง
ทาง พระสงฆจะเปนผูที่มีอิทธิพลสูงสุดในการกําหนดเนื้อหารายการ  โดยผูผลิตรายการจะใหอิสระ
อยางเต็มที่และแทบจะไมมีการตรวจสอบ 

 
ในระหวางที่มีการบันทึกเทปนอกสถานที่นั้น ผูผลิตจะใสใจกับการบันเสียงเปน

พิเศษ แมวาเสียงถือเปนองคประกอบที่สําคัญสําหรับส่ือโทรทัศน แตภาพก็เปนสิ่งที่สําคัญไมยิ่ง
หยอนไปกวากัน  ถานําเสนอแตภาพที่ซ้ําซากจําเจ   จะทําใหเกิดความรูสึกเบื่อหนาย  และการให
ความสําคัญของเสียงพระที่กําลังบรรยายธรรมมากกวาภาพนั้น   ก็ยังแสดงใหเห็นถึงแนวคิดของผู
ผลิตรายการที่สงผลตอรูปแบบการนําเสนอรายการ 

 
ในกรณีที่ผูดําเนินรายการไปถายทํารายการนอกสถานที่ดวย   ก็จะบันทึกภาพของ

ผูดําเนินรายการกลาวแนะนําและเชิญชวนมารวมงานบุญที่วัด   ซึ่งจะเปนคนละสถานที่กับที่บันทึก
เทปพระสงฆที่รวมรายการ  ซึ่งผูดําเนินรายการจะไมไดอยูในฉากเดียวกันกับวิทยากรเลย   สวน
กรณีผูดําเนินรายการบันทึกเทปภายในหองสง  ซึ่งทางทีมงานจะจัดฉากใหมีแทนคลายกับผู
ประกาศรายการ   โดยจะเปนคนละฉากกับวิทยากรที่บรรยายธรรมในหองสงเชนกัน   ทั้งนี้ฉากที่
พระบรรยายธรรมนั้นจะมีลักษณะคลายหองรับแขก   แตบรรยากาศในหองสงนั้นสีที่เลือกใชเปนสี
เทา  ไมมีสิ่งที่เปนธรรมชาติ  เชน  ตนไมจริงประดับฉากอยูเลย  ซึ่งสิ่งเหลานี้ผูผลิตรายการเปนผูดู
แล  โดยสงผลตอการนําเสนอในรายการ คือทําใหดูไมคอยสดใส ไมมีชีวิตชีวา และไมเปนธรรมชาต ิ

 
ในขั้นดําเนินการผลิตรายการ ผูผลิตรายการเปนผูที่มีอิทธิพลในการกําหนดรูป

แบบรายการ  สวนวิทยากรหรือพระสงฆมีอิทธิพลในการกําหนดเนื้อหาของรายการ  
 
ขั้นหลังการผลิต  (Post – production) 
 
  หลังจากที่ไดบันทึกภาพและเสียงดวยระบบ betacam เรียบรอยแลว  ก็จะนําเทป
มาตัดตอ  ซึ่งมักจะไมคอยมีปญหาในเรื่องนี้  เพราะรายการมีเพียงชวงเดียว และมีภาพของผู
บรรยายธรรมเปนหลัก   ซึ่งขณะที่บันทึกเทปไดควบคุมใหชวงเวลาที่ถายทําพอดีกับเวลาออก
อากาศ  จึงแทบจะไมตองมีการตัดออก  เพราะในสวนของเนื้อหานั้น   ทางผูผลิตไดพูดคุยกอนการ
บรรยายและใหอิสระอยางเต็มที่กับวิทยากร  โดยไมตองมีบท 
 



 148

  สวนไตเติ้ลรายการนั้น  ทางเจาหนาที่กราฟฟคจะเปนผูจัดทํา  และเพลงที่เลือกใช
ชวงไตเติ้ลรายการเปนเพลงที่ใชมาเปนเวลานานแลว คือเพลงสาธุการ สวนทายรายการนั้น  ไมมี
เครดิตทายรายการ แตเปนไตเติ้ลของรายการตอไป   ซึ่งทั้งภาพและเพลงที่ใชในไตเติ้ลรายการนั้น 
มีเพียงพื้นสี รูปเสาเสมาธรรมจักร  อันเปนรางวัลที่ทางรายการไดรับ  ไมมีรูปภาพประกอบอื่นใด  
และปรากฏชื่อของผูบริหารและทีมงานผูผลิตรายการ   ซึ่งสิ่งตางๆที่อยูในไตเติ้ลรายการนั้น  ทั้งสี
และตัวอักษร   ที่เลือกมาใชนั้น   ดูคอนขางจะลาสมัย  และทําใหไมคอยนาสนใจ  เปนรายการที่
เรียบงาย  ไมมีสีสัน  และมีจังหวะที่ชาๆเอื่อยๆ  ซึ่งเมื่อรายการมีรูปแบบการนําเสนอเชนนี้  
ประกอบกับเวลาที่ออกอากาศในชวงเชาคือ 6.00 น. ทําใหผูชมรายการเกิดอาการงวงนอน  หรือ
เบื่อหนายได   
 
  หลังจากที่ตัดตอเรียบรอยแลว   ทางผูควบคุมการผลิตนั้นเปนเจาหนาที่ตรวจสอบ
รายการ  จึงไมตองสงตรวจสอบอีก ทําใหรายการพรอมที่จะออกอากาศไดทันที   สวนในเรื่องของ
การควบคุมพุทธพาณิชยหรือการโฆษณาเชิญชวนตางๆที่แทรกอยูในรายการธรรมะของทางสถานี   
แมวารายการประทีปสองทางจะมีการประชาสัมพันธตางๆคอนขางมาก  ทางผูผลิตรายการยังคง
ควบคุมใหอยูในขอบเขตที่ทางสถานีกําหนดไว  คือไมไดมีการโฆษณาวัตถุมงคลอยางชัดเจนนัก 
 

“ก็เปนการประชาสัมพันธและเผยแผ  ก็สวนมากเราจะบอกวาไปติด
ตอกับทานเจาอาวาสเอง  จะไมมีขอความใหมาติดตอที่ชอง 9 ไมมี
เด็ดขาด เราก็ชวยประชาสัมพันธใหก็ยังอยูในกรอบของการประชา
สัมพันธและการโฆษณา  เชน เราจะไมบอกวา วัตถุมงคลนี้ราคาเทานี้
บาท  จํานวนราคาเราจะไมพูด คือเปนหลักการเซ็นเซอร  คือเหมือน
กับเอาพระมาขายอยางนี้ไมใช  สมมุติวาวัดนี้เคามีพิธีพุทธาภิเษกนะ 
ก็ไปติดตอเอาเอง  ก็บอกวาพระองคนี้นะราคาเทานี้นะ ไมเอา” 

     (สุธี ปยะดํารง, สัมภาษณ, 20 สิงหาคม 2544) 
 

ในขั้นตอนหลังการผลิตผูผลิตรายการเปนผูที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและ
เนื้อหาของทางรายการ  โดยมีนโยบายของทางสถานีเปนตัวกําหนด  ดังนั้นสถานีโทรทัศนจึงมิอิทธิ
พลตอการกําหนดกรอบชองทั้งรูปแบบและเนื้อหารายการดวย 

 
จากการศึกษากระบวนการผลิตรายการประทีปสองทาง ทําใหทราบถึงปจจัย

สําคัญที่มีผลตอรูปแบบและเนื้อหารายการ  อันไดแก  ผูผลิตรายการ  ซึ่งดูแลการผลิตรายการมา
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ตั้งแตเร่ิมแรกตามนโยบายของทางสถานี  โดยยังคงรูปแบบเดิมไมเปลี่ยนแปลง  และเปนผูที่เลือก
วิทยากรรวมรายการโดยใชเกณฑความสนิทสนมเปนสําคัญ  จึงเปนผูที่กําหนดทั้งรูปแบบและ
กรอบของเนื้อหารายการ  สวนสถานีโทรทัศนจะใหการสนับสนุนการผลิตดานตางๆ  โดยเฉพาะใน
งบประมาณการผลิตที่ไมเพียงพอ ซึ่งทําใหเกิดขอจํากัดทั้งในดานรูปแบบและเนื้อหารายการ  สวน
วิทยากรในรายการนั้น  เปนบุคคลสําคัญที่กําหนดเนื้อหารายการอยางเต็มที่  และดวยขอจํากัด
ของการเลือกวิทยากร ที่มักจะเปนพระสงฆที่สนิทสนมกับผูผลิตรายการ ทําใหไมไดพิจารณาที่
ความรูหรือความสามารถ ในการนําเสนอเรื่องราวหรือเนื้อหาตางๆ  จนกลายเปนขอดอยที่ลดความ
นาสนใจของรายการ 
 
  แมวารายการประทีปสองทางจะแพรภาพมาเปนระยะเวลานาน แตรูปแบบการนํา
เสนอยังคงเปนการบรรยายธรรม ซึ่งเนื้อหานั้นยังคงเนนที่หลักธรรมคําสอนที่ใหปฏิบัติตนเปนคนดี 
เพื่อประยุกตใชในชีวิตประจําวัน และขอมูลเกี่ยวกับโครงการหรือเร่ืองราวของทางวัดที่พระสงฆมา
รวมรายการ และที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา โดยถูกกําหนดดวยวาทกรรมทางพุทธศาสนา ที่ยึดตามแนว
ทางของมหาเถรสมาคม สวนหนาที่ของรายการ คือ เพื่อสนองนโยบายของทางสถานีที่ตองใหมีราย
การธรรมะแพรภาพออกอากาศ  และเผยแผหลักธรรมคําสอนที่เปนแนวทางดําเนินชีวิต ตลอดจน
การใหขอมูลขาวสารหรือกิจกรรมตางๆของทางวัด และเกร็ดความรูทางพุทธศาสนา  สวนปจจัยที่มี
อิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ  คือ ผูผลิตรายการ สถานีโทรทัศนและพระสงฆซึ่ง
เปนวิทยากร  



บทที่ 8 
รายการคติธรรมนําชีวิต 

 
ในบทที่ 8 นี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษารายการคติธรรมนําชีวิต ในดานรูปแบบการนํา

เสนอ  เนื้อหาและหนาที่ของรายการ  ประกอบกับวิเคราะหกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อใหทราบ
ถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการนี้ 

 
รายการคติธรรมนําชีวิตแพรภาพทางสถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทยชอง 11 

กรมประชาสัมพันธ  ออกอากาศเปนประจําทุกวันจันทร - อาทิตย เวลาประมาณ 06.00 - 06.05 น.  
และ ออกอากาศซ้ําในเวลา 00.00 - 00.05 น. เปนรายธรรมะชวงเวลาสั้น โดยมีผูบรรยายคนเดียว
ตลอดรายการเปนประจํา  ทุกตอน  ซึ่งผูที่ทําหนาที่นี้ คือ พระพิพิธธรรมสุนทร (เจาคุณสุนทรญาณฺ
สฺนทโร)   ผูชวยเจาอาวาสวัดสุทัศนเทพวราราม  หจก.สคริพทรับจางผลิตรายการ ภายใตการดูแล
การผลิตของพระพิพิธธรรมสุนทร  ซึ่งเปนทั้งวิทยากรและผูควบคุมการผลิตรายการ  เร่ิมผลิตราย
การปพ.ศ.2539  โดยนําเสนอดวยรูปแบบการพูดคุย  

 
ความเปนมาของรายการ    
 

เร่ิมแรกทานเจาคุณพระพิศาลพัฒนาทร(เจาคุณถาวร  จิตตาถาวโร) วัดปทุมวนา
ราม รวมกับลูกศิษยของทาน คุณอํารุง  เกาไศยานนท  และคุณสมชาติ รอบกิจ(หจก.สคริพท) ซึ่ง
จัดรายการเจริญธรรมทางชอง 11  ไดริเร่ิมผลิตรายการธรรมะสั้น  จึงไดติดตอไปยังผ.อ.ชอง 11  ซึ่ง
ทานก็อนุมัติ  และไดใหความรวมมือในดานของเวลาออกอากาศ  โดยทางทานเจาคุณผลิตรายการ
มาเอง  ในชวงแรกนั้นจะเปนการแสดงธรรมของพระสงฆตอนละ 1 รูป  จะสลับสับเปลี่ยนกันไป   
ซึ่งมีพระพิพิธธรรมสุนทรเปนวิทยากรหนึ่งในนั้น   

 
หลังจากรายการออกอากาศไปได 3-4 เดือน ทางสถานีไดแนะนําใหมีวิทยากรประ

จํารายการเพียงรูปเดียว  และเสนอพระพิพิธธรรมสุนทร   รายการคติธรรมนําชีวิตจึงไดเปลี่ยนใหมี
วิทยากรเพียงรูปเดียว ซึ่งหลังจากที่ไดมารับหนาที่เปนวิทยากรประจําในรายการนี้ไดประมาณหนึ่ง
เดือน  คุณสมชาติก็ไดติดตอสอบถามพระพิพิธฯมาวาตองการจะทํารายการคติธรรมนําชีวิตตอไป
หรือไม   โดยมีคาใชจายในการบันทึกเทปแตละครั้งเปนเงิน 25,000 บาท  จํานวน 15 ตอน(ใชออก
อากาศไดเปนเวลา 1 เดือน) ทางพระพิพิธฯก็ยินดีที่จะทํารายการตอไป  จึงไดหาผูมีจิตศรัทธาถวาย
ปจจัยในการผลิตรายการ  สวนชวงเวลาที่ออกอากาศในตอนแรกเปนเวลาชวงดึกกอนปดสถานี  
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คือชวงตี 1  ตี 2  ตี 3  ไมแนนอน  แตเมื่อเศรษฐกิจตกต่ํามากๆเขา  รายการตางๆลดลง  ทําใหมี
เวลาที่แนนอนสําหรับรายการนี้คือ ประมาณเที่ยงคืน กอนปดสถานี   ซึ่งตอมาไดเพิ่มเวลาออก
อากาศตอนเชาขึ้นอีกรอบหนึ่ง  โดยจะออกอากาศตอนเดียวกันทั้ง 2 ชวงเวลา   เพื่อใหผูชมไดมี
โอกาสเลือกชมรายการไดในเวลาที่สะดวก   
 
วัตถุประสงคของรายการ 
 

1)  เพื่อใหพระภิกษุสงฆ ครู อาจารยและวิทยากรใชเนื้อหารายการเปนวัตถุดิบใน
การสอน บรรยาย หรือเผยแผธรรมะ    

2) เพื่อเปนประโยชนในการดํารงชีวิตประจําวัน 
 

“นี่คือจุดประสงคของชั้น เปนอุปกรณหรือเครื่องมือของวิทยากร หรือ
นักผลิตแผนทั้งหลาย นักสอนทั้งหลาย เพราะไมตองการใหตัวเอง
ตะลอนไปแลวบอกวา ถาทานพูดได เราก็ไมตองเดินทางไกล คือถา
พระเคามีเครื่องมืออยูอยางนี้ทุกวัน เราเปนพระเอง เราไมตองเดินทาง
ไกล เพราะมันเหนื่อย เราก็ใชหัวขอเหลานี้ วิเคราะหไปใหทานปุบ เคา
อาจจะอัดเทปคาสเซส ในขณะที่นั่งรถไป เคาก็จะจดๆๆ หัวขอ  เคาไป
อบรมนักเรียนได อันนี้เปนจุดที่ตั้งใจ จริงๆ แลว คือต้ังใจที่จะใหเปน
อุปกรณสําหรับนักเผยแผ จุดประสงคสําหรับฆราวาส คือ ฟงแลวได
เลย”            (พระพิพิธธรรมสุนทร, สัมภาษณ, 24 พฤศจกิายน 2542) 

 
กลุมเปาหมายและปฏิกิริยาตอบรับของผูชมรายการ 
 
  กลุมเปาหมาย คือ ประชาชนทั่วๆ ไป  ไมไดชี้เฉพาะเจาะจงวาเพื่อคนกลุมใดกลุม
หนึ่ง  แตถาพิจารณาจากเนื้อหารายการจะใหความสําคัญกับเยาวชน 
 
  สวนเรื่องปฏิกิริยาตอบรับนั้น  ไมไดมีมาในรูปของจดหมายหรือโทรศัพท  แตทาง
ผูผลิตจะทราบวามีผูชมรายการของตนหรือไม จากการประเมินดวยตนเองในโอกาสที่เดินทางไป
ยังที่ตางๆ แลวมีผูชมรายการเขามาทักทาย ซึ่งการวัดปฏิกิริยาดวยวิธีดังกลาว ไมไดทําใหทราบ
กลุมเปาหมายที่ชัดเจน 
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“ทราบไดจากที่ไปทั่วไป ฉันตามรานอาหารพวกเนี้ยนะ เด็กๆแถวราน
อาหารเคาจะดู เคาจะเปดดูตามรานอาหารที่มีเด็กเยอะๆ วันไหนที่เรา
ไปฉันเพลตามรานอาหาร โอยหลวงพอมาแลว เคาจะอะไรอยางเงี้ย 
ออแสดงวา ไปสัก 10 แหง 20 แหง ออใช รายการนี้ก็จะเปนรายการที่
คนระดับสูงๆเคาดู บางทีเราไปงานตามงานใหญๆ พอเดินไปเคาก็รูจัก
ละ เขามาไหว และผมเปนแฟนรายการของทานนะ” 

   (พระพิพิธธรรมสุนทร, สัมภาษณ, 24 พฤศจิกายน 2542) 
 
รูปแบบการนําเสนอและองคประกอบตางๆในรายการ 
 

รายการคติธรรมนําชีวิตนี้เปนรายการสั้นและรายการเดียวที่มีการแพรภาพออก
อากาศทุกวันจากที่ไดเลือกมาทําการศึกษา  โดยมีวิทยากรประจํารายการเพียงรูปเดียว เนื่องจาก
เปนรายการสั้นจึงไมจําเปนตองมีผูดําเนินรายการ รายการนี้ใชรูปแบบการนําเสนอเปนการบรรยาย
ธรรมเพียงอยางเดียว  เพราะเปนวิธีที่งาย สะดวกและประหยัดงบประมาณในการผลิต  ในการ
บรรยายธรรมที่ออกอากาศแตละครั้งนี้  มีทั้งที่เปนเรื่องที่เสนอเปนประเด็นยอยๆและบางครั้งก็จะ
เสนอประเด็นใหญที่สามารถแตกประเด็นยอยไปไดมากมาย ซึ่งจะเสนอประเด็นยอยๆในตอนตอๆ
มา  ดังนั้นเรื่องราวที่บรรยายจะมีความสืบเนื่องกัน  แตก็สามารถเขาใจความหมายของแตละตอน
ได แมวาจะไมไดชมรายการในตอนกอนหนานั้นก็ตาม 

 
แผนภาพที่ 8.1 โครงสรางรายการคติธรรมนําชีวิต 

รูปแบบ การพูดคุย 
ไตเติ้ล 

วิทยากรบรรยายธรรม 

(ประมาณ 2 – 3 นาที) 
เครดิตทายรายการขึ้นช่ือผูอุปถัมภรายรรายการ 
แลขึ้นภาพโฆษณาหนังสือคติธรรมนําชีวิต 4 เลม 

 
 เร่ิมดวยไตเติ้ลรายการ  เขาสูการบรรยาย และเครดิตทายรายการ 
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  โดยองครวมของรูปแบบการนําเสนอรายการคติธรรมนําชีวิต  เปนรายการพูดคุย
รายการสั้น  ความยาวเพียง 2-3 นาที  ทวงทํานองหรือจังหวะจะชาๆ และเรียบงาย   ในไตเติ้ลราย
การจะมีภาพวาดที่ส่ือถึงวัดสุทัศนเทพวราราม  สวนภาพที่เลือกใชกอนปดรายการนั้น  เปนภาพ
บริเวณตางๆภายในวัดสุทัศนฯเชนกัน ซึ่งเปนวัดที่พระพิพิธธรรมสุนทร(ผูผลิตและวิทยากรรายการ)
เปนผูชวยเจาอาวาสอยู   สวนดนตรีประกอบทั้งตอนตนและทายรายการนั้น  เปนเพลงบรรเลงดวย
ขลุย  ที่พลิ้วแผวและใหความรูสึกสงบเย็น  ซึ่งสอดคลองกับเนื้อหาทางพุทธศาสนา  สวนในตอนที่
วิทยากรบรรยายธรรมนั้น  จะไมมีการใชดนตรีประกอบ  เพื่อใหเกิดความขลังในรายการและเนนที่
เนื้อหาที่ถูกถายทอดโดยพระสงฆ  ที่อยูภายใตกรอบความคิดทั้งหมดของวิทยากร  ที่ทําหนาที่ทั้งผู
ผลิตและวิทยากร  และเนื่องจากเปนรายการสั้น จึงไมมีผูดําเนินรายการ  วิทยากรจะพูดเขา
ประเด็นอยางรวดเร็ว โดยใชกลองเพียงตัวเดียวในการบันทึกภาพวิทยากรภายในบริเวณวัดสุทัศนฯ
เชนกัน  และตลอดการบรรยายนั้น จะบันทึกภาพดวยมุมเดียว ในระดับสายตา คือภาพหนาตรง
ตลอดรายการ และตลอดเดือน คือประมาณ 15 –16 ตอน ซึ่งอาจจะเปนภาพครึ่งตัว หรือจากศีรษะ
ถึงหนาอก  การนําเสนอที่เรียบงายนี้  จะเนนที่เร่ืองราวหรือเนื้อหาในการนําเสนอ  และเปนสิ่งที่ดึง
ดูดความสนใจของผูชมรายการ 
 
  สวนเนื้อหาของรายการคติธรรมนําชีวิตนั้น  จะแสดงไวในตารางที่8.1ในหนาถัดไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่8.1 เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต 
ที่ วัน ตอน ประเด็นสําคัญ 

 
 

1 1,16 ก.ค. 42 ชะตาชีวิต คนเราเมื่อมีความทุกข หมดหวังใหนึกถึงเพลงพระราชนิพนธ ชะตาชีวิต  เพื่อให
เขาใจและยอมรับและเขาใจในสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต  เพราะตอไปสิ่งไมดีจะไดผาน
พนไปได 

 

2 2,17 ก.ค. 42 แสงเทียน สํารวจและทําความรูจักกับชีวิต  ซึ่งพระเจาอยูหัวไดพระราชทานแสงเทียนนํา
ทางชีวิตใหกับพสกนิกรทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ 

 

3 3,18 ก.ค. 42 พรหมวิหารธรรม การพัฒนาบุคลิกภาพเปนสิ่งที่จําเปน  แตจะตองมาจากขางในกอน  คือใชหลัก
พรหมวิหารธรรม  อันไดแก  เมตตา กรุณ มุทิตาและอุเบกขา 

 

4 4,19 ก.ค. 42 โชคดีสี่ชั้น พระพุทธองคไดทรงตรัสไววา  ดีแลวที่ไดเกิดมาเปนคน  ดีแลวที่มีอายุยืนยาว  
ดีแลวที่ไดพบศาสนาของพระพุทธเจา  และดีแลวที่ไดฟงพระสัทธรรม 

 

5 5,20 ก.ค. 42 วางใจคน  ทําตนใหนาไว
วางใจ 

ใหไววางใจผูอื่นบาง  เพื่อทําใหผูอื่นเกิดความภาคภูมิใจในความเชื่อถือนั้น  
และในขณะเดียวกันก็ตองประพฤติตนใหบุคคลอื่นไววางใจดวยเชนกัน 

 

6 6,21 ก.ค. 42 เรื่องเศราที่สอนใจ ลูกที่ติดยาเสพติดและกอปญหาตางๆมากมาย   จนทําใหแมตองตัดสินใจจาง
คนฆาลูกตัวเอง  สิ่งนี้ถือเปนเรื่องที่รายแรงมาก  ถือวาลูกไดทําบาปมหันตที่ทํา
ใหแมตองตัดสินใจเชนนี้ 

 

7 7,22 ก.ค. 42 มัวแตเมา เขลาหรือไม การดื่มสุรานอกจากเปนการเบียดเบียนตัวเองแลว  ยังเปนการทําใหครอบครัว
ไมมีความสุขดวย 

 

8 8,23 ก.ค. 42 แสงพิษ เสียงพิษ สารพิษ 
สื่อพิษ 

มลพิษเกิดขึ้นมากมายในปจจุบัน  ทําใหเปนอันตรายทั้งสภาพรางกายและจิต
ใจ  ซึ่งถือเปนความรับผิดชอบที่จะตองรวมกันแกไข 

 



ตารางที่8.1 (ตอ) เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต 
ที่ วัน ตอน ประเด็นสําคัญ 

 
 
 

9 9,24 ก.ค. 42 กตัญูกตเวทิตา การที่จะประสบความสําเร็จ ไดรับความเจริญรุงเรือง  ตองยึดหลักกตัญู
กตเวที 

 

10 10,25ก.ค.42 มาตรฐานใน 
คุณธรรม 

มาตรฐานในการผลิตตั้งเปนISOขึ้นมา  สวนมาตรฐานในคุณธรรมในองคกร  
ไดแก บุคลากร(ขยันและซื่อสัตย)   วัตถุดิบ  เครื่องจักรกล  ผลิตผล  เวลาและ
กฎหมาย 

 

11 11,26ก.ค.42 แนวทางกูวิกฤติ เราตองชวยกันพัฒนาบานเมืองของเรา  กูฐานะของตนเองและประเทศชาติ คน
ไทยลืมงาย  ซึ่งจําเปนตองหมั่นหาความรู ประหยัด ซื่อสัตยและสามัคคี 

 

12 12,27ก.ค.42 แกไขใหถูกตอง คนไทยมักขาดการเตือนภัย  ขาดความรวมมือกันอยางจริงจัง  ขาดการแขงขัน
อยางเปนธรรมและไมชอบสรางแตชอบขอ  สิ่งเหลานี้จําเปนตองแกไขใหถูกทาง 

 

13 13,28ก.ค.42 คิดกอน กอนที่จะไมมี
โอกาสใหคิด 

การที่ผูหญิงเรียกรองสิทธิ์ เชน หลังจากแตงงานแลว ไมเปลี่ยนนามสกุล  ถือ
เปนเรื่องที่โงเขลา  เพราะผูหญิงนั้นจําเปนที่จะตองพึ่งผูชาย  ดังนั้นการเรียกรอง
สิทธิ์ตางๆของผูหญิง  จึงตองคิดใครครวญดูใหดี 

 

14 14,29ก.ค.42 หลักกาวหนาของเยาวชน หลักที่เยาวชนควรยึดถือเปนหลักปฏิบัติ คือ  ความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระ
คุณ เคารพและเชื่อฟงครูผูประสิทธิ์ประสาทวิชาให  หลีกเลี่ยงยาเสพติดและรู
จักเลือกคบคน 

 

15 15,30ก.ค.42 เสียดาย เสียดายอนาคตของเยาวชนทั้งชายและหญิง  ที่ประพฤติตนไปในทางที่ไมถูก
ตอง  เที่ยวเตร  เสพยาเสพติด  ทําใหชื่อเสียงวงศตระกูลเสื่อมเสีย  และเปนผล
เสียตอประเทศชาติ 

 



ตารางที่8.1 (ตอ)เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต 
ที่ วัน ตอน ประเด็นสําคัญ  

 
16 1,16 ส.ค. 42 ราชการงานเมือง นโยบายแปรรูปรัฐวิสาหกิจ และการใหคนออกจากราชการ  เปนวิธีบริหารงาน

แบบไมถูกตอง  ควรจะปรับปรุงกลไกของราชการใหมีประสิทธิภาพดวยวิธีอื่น 
 

17 2,17 ส.ค. 42 เกิดมาพึ่งกัน ไมวาคนจนหรือคนรวยในสังคมตางตองพึ่งพาอาศัยกัน  ไมควรเอาเปรียบซึ่งกัน
และกัน 

 

18 3,18 ส.ค. 42 นิ้วทั้งหา การอยูรวมกันโดยการใหความชวยเหลือเกื้อกูลกันของคนในสังคมนั้น  เปรียบ
ไดกับนิ้วทั้งหา  ที่มีความแตกตางกัน  แตตองอยูดวยกันและประสานกันทํางาน 

 

19 4,19 ส.ค. 42 หลักการสรางบารมี การจะสรางบารมีนั้น  จะตองรักษาหนาที่ของตนใหครบถวนสมบูรณ  ไมใชการ
ใชอิทธิพล หรืออํานาจไปในทางที่ไมถูกตอง 

 

20 5,20 ส.ค. 42 เยาวชนกับชาติ เยาวชนถือเปนกําลังสําคัญของชาติ  ผูใหญจําเปนที่จะตองใสใจดูแล  และสั่ง
สอนใหเปนคนดีของสังคม 

 

21 6,21 ส.ค. 42 คุณธรรมสําหรับ 
เยาวชน 10 ประการ 

คุณธรรมสําหรับเยาวชน ไดแก ยึดมั่นกตัญู  ใฝรูใฝเรียน  มีความเพียร
สม่ําเสมอ  อยาเผลอใจใฝต่ํา  เชื่อฟงคําผูหลักผูใหญ  รักไทย ธํารงไทย  ใสใจ
ในโลกกวาง  เอาแบบอยางที่ดี  รูรักสามัคคี  และใชศาสนาเปนเครื่องดําเนิน
ชีวิต 

 



 
 
 

ตารางที่8.1(ตอ) เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต 
ที่ วัน ตอน ประเด็นสําคัญ  

 
22 7, 22 ส.ค.42 ยึดมั่นกตัญู  ใฝรูใฝเรียน  

มีความเพียรสม่ําเสมอ 
เยาวชนตองรูคุณและตอบแทนคุณ  มีความสนใจใฝเรียนรู  และมีความขยัน
หมั่นเพียรในการประกอบหนาที่การงาน 

 

23 8,23 ส.ค. 42 อยาเผลอใจใฝต่ํา 
เชื่อฟงคําผูหลักผูใหญ 

อยาเชื่อตามคําโฆษณาเชิญชวนในสิ่งที่เปนอบายมุขทั้งหลาย  แตควรเชื่อฟงคํา
ที่ผูใหญแนะนําสั่งสอน  ซึ่งเปนทางที่ถูกตอง 

 

24 9,24 ส.ค. 42 รักไทย ธํารงไทย รักชาติและตองเรียนรูในสิ่งที่มีความเปนไทย  พรอมทั้งชวยกันอนุรักษในสิ่งที่มี
คุณคาในสิ่งที่แสดงถึงความเปนไทย 

 

25 10,25ส.ค.42 ใสใจในโลกกวาง  
เอาแบบอยางที่ดี 

สนใจในสิ่งตางๆที่อยูรอบตัว  หาประสบการณใหมๆใสตัว  แตก็จําเปนจะตอง
เลือกเฉพาะในสิ่งที่ดีๆ ที่เปนประโยชนเทานั้น 

 

26 11,26ส.ค.42 รูรักสามัคคี  มีหลักศาสนา
เปนเครื่องดําเนินชีวิต 

การอยูรวมกันในชาติจําเปนจะตองมีความสามัคคีปรองดองกัน และใชคุณ
ธรรมตามหลักคําสอนทางศาสนาเปนเครื่องชวยใหดําเนินชีวิตอยางถูกตอง 

 

27 12,27ส.ค.42 ถือศีล รักษาสัตย รูจักสิทธิ์  
ใจสัตยซื่อ 

ผูใหญจําเปนที่จะตองชี้แนะเด็กๆใหถือศีล ซื่อสัตย  รูจักในสิทธหนาที่ตางๆ  

    
 

 



   ตารางที่8.1(ตอ) เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต  
ที่ วัน ตอน ประเด็นสําคัญ  

 
28 13,28ส.ค.42 อัศจรรยแหงความกตัญู ผูที่ระลึกถึงพระคุณของพอแมเปนที่ตั้ง  แมจะอยูในยามคับขัน  สิ่งนี้ก็ทําให

สามารถรอดพนจากอันตราย  สามารถลอยคอมีชีวิตอยูกลางทะเลและมีผูมา
ชวยเหลือใหปลอดภัยได 

 

29 14,29ส.ค.42 คนไทยกับสามไตร คนไทยควรจะใหความสําคัญกับประเทศชาติ(ไตรรงคแสดงถึงความเปนชาติ
ไทย) ศาสนาพุทธ(ไตรรัตน)  และหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา(ไตรลักษณ) 

 

30 15,30ส.ค.42 วันพระคืออะไร วันพระเปนวันสําคัญ  วันแหงปญญาที่พุทธศาสนิกชนควรจะเขาวัด  เพื่อฟง
เทศนฟงธรรมจากพระ  ซึ่งการจะทําบุญนั้นควรที่จะไปทําบุญที่วัด 

 

31 31 ส.ค. 42 พิการ พิกล พิเศษ ราชการจําเปนจะตองดูแลคน 3 กลุม ที่ควรจะมีการจัดการดานสาธารณูปโภค
เปนพิเศษ  ไดแก  คนพิการ คือคนที่มีความผิดปกติดานรางกาย   คนพิกล คือ
คนที่มีความผิดปกติดานจิตใจ  และคนพิเศษที่มีสติปญญาหรือความสามารถ
เปนพิเศษ   

 

32 1,16ก.ย.42 ความเปนครู ครูถือเปนบุคคลสําคัญ  เปนความหวังของคนในสังคม  และจําเปนที่จะตอง
บํารุงครู 

 

33 2,17ก.ย.42 แสงเทียนพระราชทาน คนเราควรจะดํารงชีวิตอยางมีความหวัง  ไมทอถอย  มีกําลังใจตอสูตอไป  ดัง
เพลงพระราชนิพนธแสงเทียน 

 

34 3,18ก.ย.42 บทบาทของวัด แมวาปจจุบันวัดจะถูกตําหนิจากสื่อมาก  แตวัดยังคงรักษาบทบาทของวัดไว 
อันไดแก บทบาทของโรงเรียน โรงแรม(เปนที่พักพิง) โรงงาน(สอนวิชาชีพ)  โรง
พยาบาล(ยาสมุนไพร)  โรงทานและโรงมหรสพ(งานวัด) 

 



   ตารางที่8.1(ตอ) เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต  
ที่ วัน ตอน ประเด็นสําคัญ  

 
35 4,19ก.ย.42 สิ่งนาเบื่อ สิ่งไมดีที่ควรหลีกหนี  ไดแก คนดัง การไปตื่นกับความมีชื่อเสียง  คนใจงายไมมี

ความมั่นคง คนไมซื่อตรงในเรื่องตางๆ  คนที่ชอบผัดวันประกันพรุงและสุดทาย
คือ คนขี้ขอ 

 

36 5,20ก.ย.42 โทษซ้ําสอง คนที่เคยทําผิดตองโทษนั้น  แมพนโทษออกมาแลวมักจะเปนที่รับเกียจของ
สังคม  ซึ่งถือเปนโทษซ้ําสองของคนพวกนี้  เราจึงควรใหอภัยคนเหลานี้  รวมถึง
ใหโอกาสเขาไดกลับตัวเปนคนดีอีกครั้ง 

 

37 6,21ก.ย.42 ประโยชนของการ   สวด
มนต 

ทั้งฆราวาสและพระสงฆลวนไดประโยชนจากการสวดมนต  คือ  1) รักษาคํา
สอนของพระพุทธเจา  2) ประกาศคําสอนของพระองค  3) กําจัดกิเลสนิวรณ  
4) ใหพรแกประชาชนและตนเอง 

 

38 7,22ก.ย.42 รูคุณตอบแทนคุณ การรูจักบุญคุณและตอบแทนคุณคนเปนเรื่องสําคัญ  โดยเฉพาะอยางยิ่งพระ
คุณของพอแม  และครูอาจารย 

 

39 8,23ก.ย.42 บัวแลงน้ํา ใจของพอแมที่เหี่ยวเฉาจากการไมไดรับการดูแลเอาใจใสจากบุตรหลาน  
เปรียบไดกับบัวแลงน้ํา  ซึ่งลูกหลานที่คอยแตเอาใจใสผูอื่นนั้น  ควรจะใหความ
สนใจหวงใยพอแมของตัวเองใหมากขึ้น 

 

40 9,24ก.ย.42 ปลอดภัยไวกอน คนไทยมักจะประมาทไมใสใจและหวงใยชีวิต  ซึ่งจําเปนตองปรับวิธีคิดและ
เปลี่ยนแปลงการกระทําเสียใหม 

 

     
     



ตารางที่8.1(ตอ) เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต 
ที่ วัน ตอน ประเด็นสําคัญ  

 
41 10,25ก.ย.42 หนาที่ของโรงเรียนและบาน ทั้งทางบานและทางโรงเรียนตองรวมมือกันใหการอบรมสั่งสอนเยาวชน  ทั้ง

ดานการใหความรูใหการศึกษา และดานคุณธรรม  เพื่อจะไดมีเยาวชนที่มีคุณ
ภาพในสังคม 

 

42 11,26ก.ย.42 วิชาพอ  วิชาแม วิชาพอ  วิชาแม  คือ  การไหว  ซึ่งหมายถึง  การสอนใหรูจักการออนนอมถอม
ตน  ใหเอาชนะใจผูอื่นดวยความนอบนอม 

 

43 12,27ก.ย.42 ชางพยากรณ ปจจุบัน ชางจากปาไดเขามาสูเมืองเปนจํานวนมาก  ซึ่งแสดงถึงการขาดความ
อุดมสมบูรณของปา  สืบเนื่องมาจากคนที่กํากับดูแลมีความละโมบโลภมาก  
แสวงหาผลประโยชนจากหนาที่การงาน 

 

44 13,28ก.ย.42 ยาชางตําราหลวง ควรใสใจดูแลชางดวยการคนพระราชหัตถเลขา หรือบันทึกเกาๆเกี่ยวกับยา
สมุนไพรของชาง  และทําการเก็บรักษาไวใหดี 

 

45 14,29ก.ย.42 ภูมิปญญาไทย สิ่งตางๆในขบวนขันหมากสะทอนถึงภูมิปญญาไทย เชน กลวย ออยในการ
เตรียมพรอมสรางผลผลิตไวในครอบครัวใหม  และเพื่อการมีบุตร 

 

46 15,30ก.ย.42 ภาษีคืนสูประชาชน การที่ประเทศชาติจะมั่นคง  ก็เนื่องจากคนในชาติประกอบอาชีพอยางจริงจัง 
และชาวตางประเทศเขามาลงทุน  และที่สําคัญคือการจัดเก็บภาษีอยางมีประ
สิทธิภาพ  เพื่อภาษีที่รัฐไดรับจะไดนํากลับมาพัฒนาประเทศ 
 

 

47 1 ต.ค.42 ชัยพัฒนา พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในเรื่องการกินอยูอยางพอเพียง 
และรูจักการพึ่งพิงตนเองนั้น  ถือเปนการพัฒนาแหงชัยชนะ   

 



   ตารางที่8.1(ตอ) เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต  
ที่ วัน ตอน ประเด็นสําคัญ  

 
48 2 ต.ค.42 นักปกครอง นักปกครองที่ดีตองเอาใจใสผูใตปกครอง  สวนผูใตปกครองนั้นไมควรหยิ่งผยอง  

แลวรวมมือกันใชหลักธรรมในการทํางาน 
 

49   3 ต.ค.42 เผด็จการ การปกครองแบบเผด็จการและแบบกรรม  แบบกรรมการนั้นมีคนหลายฝายรวม
กันคิด ก็อาจทําใหเกิดปญหาและความขัดแยงได  ซึ่งหากเปนการตัดสินใจของ
คนๆเดียวที่มีความรูและมีคุณธรรม  ยอมเปนสิ่งที่ดีกวา 

 

50   4 ต.ค. 42 วิชาพระ  วิชาพอแม พระสงฆนั้นควรยึดหลักตามที่พระพุทธองคทานทรงตรัสไว  สวนคฤหัสถควรยึด
หลักตามที่พอแมอบรมสั่งสอน 

 

51   5 ต.ค. 42 การเลี้ยงลูก การเลี้ยงลูกจําเปนที่จะตองอบรมสั่งสอน  ชี้แนะในทางที่ถูกที่ควร  ไมปลอย
ปละละเลย  เพราะการที่ลูกกระทําผิดแลวไมมีผูใหคําปรึกษา  ยอมทําใหเกิด
เปนผลเสียตอตัวเด็กเอง 

 

52   6 ต.ค. 42 อํานาจ การเปนผูนําในสังคม  มีอํานาจหนาที่การงาน  จําเปนตองประกอบดวยหลาย
สิ่ง  ไดแก  วิชา  ปญญา  ปฏิภาณ  ประสบการณ  เปนตน 

 

53   7 ต.ค. 42 เชี่ยวชาญ  ชํานาญ การจะลงมือทําในสิ่งใดควรที่จะศึกษาใหดี ทั้งในดานทฤษฎีและปฏิบัติ  เพื่อไม
ใหเกิดขอบกพรองในการทํางาน 

 

54   8  ต.ค. 42 หวาดกลัว  หวาดหวั่น  
หวาดระแวง 

ความหวาดกลัว  หวาดหวั่นและหวาดระแวง เปนความรูสึกที่เกิดขึ้นจากความ
ไมรู  และไมมั่นใจในความสามารถ  ซึ่งจําเปนตองกําจัดสิ่งนี้ใหหมดสิ้นไป  

 

    
 

 



   ตารางที่8.1(ตอ) เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต  
ที่ วัน ตอน ประเด็นสําคัญ  

 
55   9 ต.ค. 42 หยุดเถิด วงการพุทธศาสนากําลังเสื่อมถอย  อันมีสาเหตุมาจากสื่อ จากพระสงฆ และ

จากลูกศิษยที่คอยยุยงสงเสริมพระ  ซึ่งผูที่มีความประพฤติในทางที่ไมถูกไมควร
เหลานี้  ควรที่จะเลิก 

 

56 10  ต.ค. 42 พันธนาการ การพัฒนาทางวัตถุเพิ่มสูงขึ้นสวนทางกับการพัฒนาดานจิตใจ  ซึ่งยึดติดอยูกับ
บริโภคนิยม  ถือเปนเครื่องพันธนาการทางสังคม  ที่ตองเรงแกไข 

 

57 11  ต.ค. 42 การฆาตนเอง การฆาตัวตายมีหลายสาเหตุ  ไดแก  มากปญหา  เมายา  บาคลั่ง  หมดกําลังใจ  
สติไมดี  ผีอํา  และกรรมบันดาล 

 

58 12  ต.ค. 42 พลังจักรวาล วิชาพลังจักรวาล  หมายถึง  อาณาปาณะสติ คือ พลังลมหายใจ ที่ทําใหเกิด
พลังงาน ความเพียร และพลังใจ  ทําใหสามารถแกไขปญหาได 

 

59 13  ต.ค. 42 คุณพระชวย เมืองไทยมีพระอยูหลายอยางที่ชวยใหเกิดความอุดมสมบูรณ  ไดแก  พระ
อาทิตย  พระคงคา  พระพราย  พระธรณี  พระพิรุณและ พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว  และสิ่งตางๆเหลานี้ทําใหคนไทยอยูดีมีความสุข   จึงจําเปนที่จะตอง
สํานึกในบุญคุณ 

 

60 14  ต.ค. 42 คิดดี  พูดดี  ทําดี การรักษาตัวและรักษาบานเมือง  มีหลักคือ   เมื่อลงทุนทําสิ่งใด หากไมมีกําไรก็
ขออยาใหขาดทุน  เมื่อไมรูจักบุญก็ขอใหรูจักดี 

 

61  15  ต.ค. 42 การพัฒนาที่ผิดเพี้ยน เมืองไทยพัฒนาไปอยางไมถูกตองหลายดาน  ไดแก  ถมคลองใหเปนถนน  
ปลูกตนไมใตสายไฟฟา  ตัดปาเพื่อเอามาปลูกบาน  สรางโรงงานเพื่อทําลายแม
น้ํา  รุกล้ําที่สาธารณะ  และอื่น ถาแกไขไดจะทําใหประเทศเจริญ 
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เนื้อหารายการ 
 

ผูควบคุมการผลิตและวิทยากรประจํารายการคติธรรมนําชีวิต คือ พระพิพิธธรรม
สุนทร  แสดงใหเห็นวาทานเปนบุคคลสําคัญในการกําหนดขอบเขตและเนื้อหาของรายการทั้งหมด 
สําหรับในแตละตอนที่ไดบันทึกเทปไวนั้น  จะสามารถออกอากาศไดถึง 4 คร้ัง คือ จะออกอากาศ 2 
คร้ัง ทั้งชวงเชาและกลางคืนในหนึ่งวัน และจะนํามาแพรภาพซ้ําอีกครั้งในชวงครึ่งเดือนหลัง  เพราะ
ในการผลิตแตละเดือน  จะถายทําไวประมาณ 15 ตอน  ซึ่งทําใหส่ิงที่นําเสนอไมคอยทันตอเหตุ
การณมากนักเพราะจะทําการผลิตกอนที่จะแพรภาพออกอากาศเปนเวลานาน  และยังนํามาเผย
แพรซ้ําอีก  

 
พระพิพิธธรรมสุนทร ปจจุบันดํารงตําแหนงผูชวยเจาอาวาสวัดสุทัศนเทพวราราม  

ซึ่งเปนวัดหลวงที่สําคัญของไทย  และมีสมณศักดิ์เปนเจาคุณ ทานถือวาเปนนักเทศนที่มีชื่อเสียง 
และมักจะไดรับการนิมนตใหไปบรรยายธรรมยังองคกร หรือสถาบันตางๆ  รวมทั้งการเทศนออก
อากาศทางสถานีโทรทัศนในโอกาสพิเศษ โดยเฉพาะวันสําคัญทางพุทธศาสนา  และเทศนออก
อากาศทางวิทยุ อาทิ รายการปกกลดกลางกรุง  ทางสถานีวิทยุกองพลที่1 รักษาพระองค 

 
  เร่ืองที่นําเสนอนั้นมี 2 ลักษณะ คือ จบในตอนเดียว และตอเนื่องกันหลายตอน 
อาทิ ตอนคุณธรรมสําหรับเยาวชน  10 ประการ (6, 21 สิงหาคม 2542) ยึดมั่นกตัญู ใฝรูใฝเรียน 
มีความเพียรสม่ําเสมอ (7,22 สิงหาคม 2542) อยาเผลอใจใฝต่ํา เชื่อฟงคําผูหลัก ผูใหญ (8,23 
สิงหาคม 2542) เปนตน  ซึ่งในแตละตอนนั้นจะมคีวามสมบูรณอยูในตัว  แมวาจะไมไดติดตามชม
รายการอยางตอเนื่องก็จะเขาใจในตอนที่ชมได  ซึ่งวิทยากรประจําของรายการ คือ พระพิพิธธรรม
สุนทร มีเวลาที่จํากัด  จึงจะเขาเรื่องอยางรวดเร็ว  ซึ่งเรื่องที่เสนอนั้นจะมาจากประสบการณทั้งโดย
ตรงและจากสื่อ ซึ่งมักจะแสดงความคิดเห็นของทานเกี่ยวกับเรื่องตางๆ  เพื่อประกอบการสอนและ
เปนอุทาหรณสอนใจ 

 
 จากตารางที่8.1 แสดงใหเห็นวาวิทยากรจะอบรมสั่งสอนใหประชาชนประพฤติ

ปฏิบัติตนเปนคนดี เพื่อการใชชีวิตอยูรวมกนัอยางสงบสุขดวยหลักธรรมตางๆ  ใหคนในสังคม
ปฏิบัติตามหนาที่ของตนไป โดยเฉพาะกลุมของเยาวชน  ซึ่งวิทยากรมองวาจะเปนกําลังสําคัญของ
ชาติตอไป เนื้อหาจึงเปนการใหขอคิดกับเยาวชนเปนพิเศษเยาวชนกับชาติ เชน ตอน คุณธรรม
สําหรับเยาวชน10ประการ  ตอนวิชาหลักการของเยาวชน  เปนตน  โดยจะเนนที่การอบรมใหระลึก
ถึงพระคุณของพอแมและครูอาจารย ไดแก ตอนกตัญูกตเวที  ตอนรูคุณตอบแทนคุณ  และตอน
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บัวแลงน้ํา เปนตน รวมทั้งกลาวถึงปญหาตางๆที่บั่นทอนทําลายเยาวชน  และปญหาที่กําลังทวี
ความรุนแรงในหมูเยาวชน คือ การยึดติดอยูกับวัตถุนิยม บริโภคนิยม จนทําใหเกิดความเสื่อม
ทรามของสังคม และกลายเปนปญหานักศึกษาขายตัวและปญหายาเสพติด ในตอนเสียดาย โดย
วิทยากรมองวาชาติจะพัฒนาตอไปไดตองอาศัยกําลังของเยาวชน  ทะนุบํารุงสิ่งที่มีคุณคาตางๆใน
สังคมใหดํารงสืบตอไป  

 
ทั้งนี้วิทยากรยังมุงเชิดชูสถาบันหลักของสังคม  ไมวาจะเปนชาติ  ศาสนา  พระ

มหากษัตริย  ครอบครัว  หรือโรงเรียน  โดยเสนอเรื่องความกตัญูกตเวทีตอพอแม  ซึ่งจะสงผลตอ
ครอบครัว  สวนสถาบันพระมหากษัตริยไดกลาวถึงเนื้อรองของบทเพลงพระราชนิพนธในรายการ  
เชน  แสงเทียน  ชะตาชีวิต เปนตน  และมีการกลาวถึงพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา
อยูหัว 

 
 “ทฤษฎีใหมในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เปนทฤษฎีแหงชัยชนะ  
เปนทฤษฎีแหงการพัฒนาเพื่อไปสูชัยชนะ  ที่เรียกวา ชัยพัฒนา...
ปจจุบันปรากฏเห็นเดนชัดวา ทฤษฎีใหม เรียกวา เศรษฐกิจพอเพียง
นั้น  เปนทฤษฎีที่ถูกตองที่สุดในโลก  เราชาวไทยผิดพลาดกันมามาก
แลว ที่เอาระบบผลิตภัณฑมาทําลายระบบผลิตผล...” 

 (1,16 ตุลาคม 2542) 
   
วิทยากรไดกลาวยกตัวอยางในเรื่องของความกตัญู รูคุณประเทศชาติ  ก็เปนตัว

อยางของพระมหากษัตริย  
 
“เพราะฉะนั้นในเรื่องความเปนชาตินี้  จะตองมีคนกตัญูอยูเสมอ  
พระนเรศวรก็กตัญู  พระเจาตากสินก็กตัญู  คือ หมายถึงผูกูชาติ” 

 (7,23 สิงหาคม 2542)  
 

รวมทั้งไดแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของวัด และพระสงฆ   ซึ่งเปนสิ่งสําคัญใน
การสืบตอพระพุทธศาสนาอยางมาก  ตลอดจนความสําคัญของพระพุทธรูป  เชน ตอนรูคุณ ตอบ
แทนคุณ มองวาวัดเปนศูนยรวมของสิ่งตางๆ  มีบทบาทที่สําคัญในสังคม  และปกปองศาสนา   
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“และก็ทานผูชมที่บางทานมีมิจฉาทิฏฐิตอพระ ตอวัดวาอาราม แมเมื่อ
ตําหนิติเตียนโดยที่พระทานดีแลว  ระวังจะแพภัยตัวเอง”  

(3,18 กันยายน 2542)   
 

สําหรับสถาบันการศึกษานั้น ก็จะใหความสําคัญกับครู หรือบุคลากรผูสอน  ซึ่ง
อบรม ประสิทธิ์ ประสาทความรูใหกับนักเรียน  ทั้งนี้มีทั้งการแนะแนวทางการปฏิบัติตัวแกครูและ
ใหกําลังใจในการปฏิบัติอาชีพ  ดังเชน  ในตอน ความเปนครู  หนาที่ของโรงเรียนและบาน  รูคุณ
ตอบแทนคุณ เปนตน 
 
  นอกจากนี้ ในชวงทายรายการ ไดมีการขึ้นภาพโฆษณาหนังสือคติธรรมนําชีวิต  
ซึ่งแสดงถึงเนื้อหาในรายการในสวนที่เปนขอมูลตางๆ  ซึ่งทางผูผลิตไดใสเขาไปในรายการ 
 
  สําหรับความคิดเห็นของผูที่มีความรูทางพุทธศาสนา ในการชมรายการคติธรรม
นําชีวิตไดชมการบรรยายธรรม  โดยพระพิพิธธรรมสุนทร  ตอน คิดกอน กอนที่จะไมมีโอกาสใหคิด 
(13, 28 กรกฎาคม)   และไดมีการแสดงความคิดเห็นในดานเนื้อหาดังนี้ 
   
  วิทยากรนั้นตองการจะเตือนผูหญิงนั้น  ไมใหเอาวัฒนธรรมของตะวันตกเรื่องการ
เรียกรองสิทธิ์บางอยางมาใชในสังคมไทย  คือ  การเรียกรองสิทธิเสรีภาพในเรื่อง คํานําหนานามที่
ผูหญิงใชนางสาวและจะเปลี่ยนเปนนางเมื่อหลังแตงงาน  และเรื่องของการใชนามสกุล  ที่ลูกใหใช
นามสกุลพอ และทานก็ไดอธิบายวาผูชายนั้นจะคอยปกปองคุมครองผูหญิง สวนผูหญิงก็จะให
ความเคารพตอผูชาย และยกตัวอยางที่วาภิกษุณีนั้น แมเปนพระอรหันตก็ตองทําความเคารพตอ
พระภิกษุที่บวชแมเพียงวันเดียว  ซึ่งในกลุมสนทนาก็มองวา ระหวางเพศหญิงและเพศชายนั้น  
ความแตกตางที่สําคัญอยูที่สรีระ  สวนในดานสถานภาพบทบาทหนาที่นั้น  บางอยางจะสามารถ
ทัดเทียมกันได  และทานไดแสดงทรรศนะเกี่ยวกับเรื่องภิกษุณีวา   

 
“จริงๆแลวพระภิกษุนั้นก็ใหความเคารพกับภิกษุณีที่เปนพระอรหันตเหมือนกัน  

คือวา มันเปนเรื่องของรปูแบบนะ ก็คือตางฝายตางจะเคารพซึ่งกันและกัน  แตวาผลัดกันทําความ
เคารพ... คือในเรื่องนี้ มันพูดชัดมากไมได  ความตางมันอยูที่สรีระ ขยายความมากไปจะเปนการ
ไมสมควร และพูดในเรื่องนี้ ก็จะทําใหเกิดความขัดเคืองใจกันดวย”     เมื่อถามถึงความเห็นภายใน
กลุมวาเห็นดวยหรือไมสําหรับเนื้อหาที่นําเสนอ ภายในกลุมก็เห็นดวยและกลาววาสิ่งที่มีมาแตเดิม
แลวก็ไมจําเปนตองเปลี่ยน  พรอมทั้งบอกวาภิกษุณีที่ตองทําความเคารพพระสงฆนั้นเปนสวนหนึ่ง
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ของพระวินัย  อีกทั้งไดกลาวเสริมในประเด็นนี้อีกวา จุดประสงคที่ตองการจะสื่อนาจะเพื่อความ
ปรองดองของคนในครอบครัว  เพื่อความสุขของครอบครัว  เพราะสิ่งที่เรียกรองในระยะสั้นนั้นอาจ
จะสงผลในระยะยาว 
 

 ดังนั้นเนื้อหาของรายการ คติธรรมนําชีวิต   ตอน คิดกอน  กอนที่จะไมมีโอกาสให
คิดในความเห็นของกลุมพระสงฆ คือ  คําสอนที่ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน   
 

โดยรวมแลว  เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิตจะเกี่ยวกับหลักธรรมคําสอนที่
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน โดยเนนที่ในกลุมของเยาวชนเปนสําคัญ และขอมูลที่เกี่ยวกับการ
โฆษณาประชาสัมพันธหนังสือคติธรรมนําชีวิต  รวมทั้งมีเร่ืองราวที่เกี่ยวกับสถาบันหลักตางๆทาง
สังคม อาทิ สถาบันศาสนา พระมหากษัตริย  ครอบครัวและการศึกษา 
 
  ดังนั้นเนื้อหาของรายการคติธรรมนําชีวิตทั้งหมด เกี่ยวของกับหลักคําสอน
ทางพุทธศาสนาที่ประยุกตใชในชีวิตประจําวันเปนหลัก โดยจะเนนเรื่องราวเกี่ยวกับสถาบันหลัก
ตางๆในสังคม  โดยเฉพาะครอบครัว การศึกษา ศาสนาและพระมหากษัตริย    แตในสวนอื่นของ
รายการไดมีการโฆษณาประชาสัมพันธแทรกอยู ดังเชนการขึ้นภาพโฆษณาหนังสือคติธรรมนําชีวิต
ในชวงทายรายการทุกครั้ง  ทั้งนี้เมื่อจําแนกเนื้อหาภายใตกรอบวาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย
นั้น  จะเห็นวาพระพิพิธธรรมสุนทรซึ่งเปนผูผลิตและเปนวิทยากรในรายการ  เปนพระที่มีชื่อเสียง  
ตําแหนงและสมณศักดิ์สูง เปนผูชวยเจาอาวาสวัดสุทัศนเทพวราราม และสมณศักดิ์สูงระดับพระ
ราชาคณะที่คนทั่วไปมักเรียกกันวา เจาคุณ อันเปนเครื่องแสดงใหเห็นวาพระพิพิธธรรมสุนทรไดรับ
การยอมรับจากองคกรที่กํากับดูแลคณะสงฆ  วาทกรรมที่ปรากฏในรายการจึงเปนวาทกรรมที่ถูก
กําหนดโดยมหาเถรสมาคม โดยมีสวนชวยในการสนับสนุนและสงเสริมความมั่นคงของสถาบัน
หลักทางสังคม 
 
หนาที่รายการ 
 

สวนหนาที่ของรายการคติธรรมนําชีวิตประการแรก   คือ เพื่อตอบสนองนโยบาย
ของทางสถานีและทางรัฐ ที่ใหมีรายการที่ไดชื่อวาเปนประโยชนตอสาธารณชนและจําเปนตองมี  
ซึ่งก็คือรายการธรรมะแพรภาพออกอากาศทางสถานีโทรทัศน  สําหรับหนาที่ประการถัดมาคือ การ
ส่ังสอน แนะนํา และตักเตือนใหประพฤติปฏิบัติตนเปนคนดีตามหนาที่ของแตละคน โดยมีแนวทาง
ของวาทกรรมเปนตัวกําหนด และโฆษณาประชาสัมพันธหนังสือที่ทางผูผลิตรายการหรือวิทยากร
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จัดทําขึ้น ตลอดจนเพื่อเชิดชูสถาบันหลักทางสังคม อันไดแก  ชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย การ
ศึกษาและครอบครัว  ซึ่งเปนการตอกย้ําแนวคิด ความเชื่อที่มีตอสถาบันหลักใหดํารงอยูเชนเดิม 

 
   
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 

  
  ในการวิเคราะหขั้นตอนตาง ๆ ของกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อทําใหทราบถึง
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 
 
ขั้นกอนการผลิต  (Pre-production) 
 
  โดยปกติแลว ทางทีมงานผลิตรายการและพระพิพิธธรรมสุนทรจะกําหนดวันใน
การถายทําเปนวันที่ 25 ของทุกเดือน ที่วัดสุทัศนเทพวราราม  เพื่อที่จะบันทึกเทปรายการในแตละ
คร้ังใหได 15 ตอน  เพื่อใหเพียงพอในการออกอากาศไดตลอดทั้งเดือน ซึ่งแตละตอนใชเวลาในการ
ออกอากาศประมาณ 2 - 3 นาที แพรภาพวันละ 2 คร้ัง คือ ชวงเชาตอนเปดสถานี และชวงกลาง
คืนกอนปดสถานี และยังสามารถแพรภาพออกอากาศซ้ําไดอีกในครึ่งเดือนหลัง  ดังนั้นในการ
บันทึกเทปรายการแตละครั้ง  จะออกอากาศไดถึง 60 ตอน 
 
  คาใชจายในการบันทึกเทปแตละครั้งหรือ  สําหรับการผลิตรายการออกอากาศใน
แตละเดือน  จะใชงบประมาณ 25,000 บาท  ซึ่งทางวิทยากรจะไดรับการสนับสนุนจากอุบาสก
อุบาสิกาที่มีความเลื่อมใสศรัทธาทาน  โดยจะถวายปจจัยเพื่อการนี้เดือนละ 30,000 บาท ซึ่งแสดง
ใหเห็นวา แมวาปกติรายการธรรมะจะไมคอยมีผูอุปถัมภรายการ  แตเมื่อผูผลิตเปนพระสงฆที่มีชื่อ
เสียงเปนที่รูจักของประชาชน จึงทําใหสามารถหาเงินทุนหรือผูอุปถัมภรายการไดไมยาก  เพราะ
พุทธศาสนิกชนนิยมที่จะรวมทําบุญกับพระสงฆ    โดยทางรายการจะขึ้นชื่อขอบคุณผูใหการ
สนับสนุนรายการ ในตอนทายรายการดวย   
 
  เนื่องจากในการถายทํา  สถานที่คือวัดสุทัศนเทพวราราม  ซึ่งเปนวัดที่พระพิพิธ
ธรรมสุนทรดํารงตําแหนงผูชวยเจาอาวาสอยูนั้น  ทําใหการถายทําไดรับความสะดวกสบาย  
สามารถดําเนินการตางๆไดอยางเต็มที่  ซึ่งในการบันทึกเทปครั้งที่ผูวิจัยไดมีสวนรวมสังเกตการณ
นี้  ไดถายทํากันภายในศาลาภัททจารี  ซึ่งเปนอาคารที่มิดชิดไมมีเสียงรบกวน และไมมีผูคนเขามา
พลุกพลาน  พรอมทั้งมีเครื่องเรือนที่ใชตกแตงสถานที่ ที่มีความหรูหราและสวยงาม  และวัสดุ
ประดับตกแตงชิ้นเล็กๆ  ยังถูกนํามาใชเปนอุปกรณประกอบฉากในการบันทึกเทปครั้งนี้ดวย  อาทิ 
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นาฬิกาตั้งโตะ  มาไมแกะสลัก  ฉากกั้นหองที่สามารถพับไดที่เปนรูปของนักษัตรและรูปที่แสดงถึง
วัดสุทัศนเทพวราราม(นํามาใชเปนภาพไตเติ้ลรายการ)  ดังนั้นทางทีมงานจึงไมตองสํารวจสถานที่
ในการถายทําลวงหนา  เพียงแตเลือกมุมที่เหมาะสมในการถายทํา  และจัดวางเครื่องเรือนชิ้นเล็กๆ
เปนอุปกรณประกอบฉาก  ซึ่งจะวางไวดานหลังของผูดําเนินรายการ  เพียงชิ้นหรือสองชิ้นใหอยูใน
ตําแหนงที่เหมาะสม 
 
  สวนการเตรียมเรื่องราวหรือเนื้อหาที่จะนํามาเสนอนั้น  พระพิพิธธรรมสุนทรจะ
เปนผูเตรียมมาโดยกําหนดไวคราวๆ บางเรื่องก็มีรางประกอบ  บางเรื่องก็จะไมมีรางเลย  ซึ่งจะจด
ไวในสมุดวางไวบนตักผูบรรยาย  โดยจะเปนการเทศนสดๆ ขณะที่บันทึกเทปนั้น  จะเห็นวาราย
การนี้ไมมีบทเหมือนกับรายการโทรทัศนประเภทอื่น  ซึ่งเปนลักษณะเชนเดียวกับการเทศนของพระ
ที่วัด   แตจะนําเสนอในชวงเวลาที่ส้ันกวา  อีกทั้งยังไมมีการซักซอมลวงหนากอนที่จะถายทํา  คือ  
เมื่อวิทยากรพรอมก็จะทําการบันทึกเทปทันที  ดังนั้นเนื้อหาของรายการจึงถูกกําหนดโดยพระพิพิธ
ธรรมสุนทรเปนหลัก 
 
  ทั้งนี้ขอมูลที่พระพิพิธธรรมสุนทรไดทําการสั่งสมรวบรวมนั้น  ก็จะไดจากสื่อตางๆ
และจากประสบการณตรงที่ไดไปประสบพบเจอมา   
 

 “อานเยอะแลวก็อานหนังสือเร็ว…วิเคราะหจากคน จากนักเผยแผดวย
กัน…ส่ิงที่ตองฟงมากที่สุด คือ การอภิปรายดวยการสนทนาในรายการ
โทรทัศน ฟงไมใหฟงจํานะ ฟงเพื่อใหรูวาเขาพูดอะไรไปแลว แลวถาเรา
จะพูดอีก เราจะพูดอะไร ก็ทุกรายการ ไมวาจะเปนกรองสถานการณ 
รายการของถามตรงประเด็น ที่มีรายการสัมมนง สัมมนานะฮะ ถาเรา
มีเวลาวางเราก็ตองฟง ตองฟงเลย ตองดูตองฟงเลย…วิทยากรเราตอง
ฟง การเงินเราตองฟง การเงินเราฟงกี่คน ใชมั้ย ดานเศรษฐกิจ ดาน
การเมือง มันตองฟงทั้งหมด เพราะอยางนี้บางทีไอสิ่งที่เรารู ส่ิงที่เราไม
รู เราก็ตองฟงและบางทีก็ตองจดๆๆแลวคิด เมื่อดูฟงอะไรแลวเนี่ย ส่ิงที่
ตองฟงแลว สิ่งที่ตองคิดเสมอๆ ก็คือวา แลวเราจะเอาไปเผยแพรได
อยางไร ตองมีคําถามตรงนี้ คิดขึ้นมาเสมอวา ดูอะไรนิดหนึ่งแลวเราจะ
เอาไปเผยแพรไดอยางไร  เพราะฉะนั้นวิธีการตรงนี้มันก็คือ ตองตาม
เก็บๆมันไป”  (พระพิพิธธรรมสุนทร,สัมภาษณ. 24 พฤศจิกายน 2542) 
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ในขั้นกอนการผลิต  พระพิพิทธรรมสุนทรซึ่งเปนทั้งผูผลิตและวิทยากรในรายการ
เปนผูที่กําหนดเนื้อหาของรายการทั้งหมด   

 
 ขั้นดําเนินการผลิต (Production) 
 
  ในการผลิตรายการ นอกจากวิทยากรที่ทําหนาที่ควบคุมการผลิตรายการควบคู
กันไปดวยนั้น  จะมีเจาหนาที่ในการถายทํา 2 คนจากหจก.สคริพท รับจางพระพิพิธธรรมสุนทร
ผลิตรายการ  ไดแก เจาหนาที่กลองและเจาหนาที่จดบันทึก  เจาหนาที่กลองจะทําหนาที่จัดฉาก
โดยใหมีอุปกรณเพียง 1 – 2 ชิ้นอยูดานหลังของวิทยากรและจัดไฟ  ซึ่งพระพิพิธธรรมสุนทร  จะ
เปนผูควบคุมดูภาพในมอนิเตอรวาหากนั่งตรงตําแหนงที่จัดไฟไว  จะเกิดเงาบนใบหนาหรือสวน
อ่ืนๆหรือไม  คือจะตรวจสอบและตัดสินใจวาจะจัดแสงและจัดอุปกรณ  หรือเลือกมุมกลองอยางไร  
สวนเจาหนาที่จดบันทึกจะทําหนาที่จดชื่อตอน และเขียนบันทึกยอๆในเนื้อหาของตอนนั้นๆ  เพื่อที่
จะกลับไปตัดตอทํากราฟฟคใสชื่อตอนประกอบใหตรงกับตอนนั้นๆ  การตรวจสอบกอนการบันทึก
เทปของวิทยากรนั้น  แสดงใหเห็นวาวิทยากรควบคุมในองคประกอบตางๆของรายการทั้งหมด 
 
  ตลอดระยะเวลาในการบันทึกเทป  กลองจะถูกตั้งไวในตําแหนงเดิมตลอด  โดยที่
เจาหนาที่กลองจะคอยดูภาพและตรวจสอบเวลา   พรอมทั้งจะคอยทําสัญญาณมือเพื่อใหเร่ิมตน
บรรยายธรรม และบอกวาเวลาจวนจะหมดแลว  เพื่อใหสรุปประเด็น  ซึ่งหลังจากที่พระพิพิธธรรม
สุนทรบรรยายจบในแตละตอน  เจาหนาที่จดบันทึกจะสอบถามวาชื่อตอนที่พูดจบไปนั้น  ชื่ออะไร  
ซึ่งพระพิพิธฯจะคอยถามวา  เปนตอนที่เทาไหรและเหลืออีกกี่ตอน  เพื่อกลับไปทํากราฟฟคในราย
การตอไป 
 
  ในกระบวนการผลิตรายการนี้ ถือวาเปนการผลิตที่เรียบงายมาก  ใชเวลาในการ
ถายทําเพียงไมนาน  และสามารถผลิตรายการออกอากาศไดตลอดทั้งเดือนในคราวเดยีวกัน  ซึ่ง
เปนการประหยัดตนทุนและเปนไปตามแนวคิดของผูผลิตรายการที่ตองการผลิตรายการธรรมะที่
เรียบงาย  โดยทางทีมงานที่มาผลิตรายการใหจะรับในแนวทางของรายการเปนอยางดี 
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 “จริงๆรายการพระไมตองซับซอน กลองตัวเดียวนะ ไมตองมา 2 ตัว 3 
ตัว คนไมชอบดูอะไรซับซอนหรอก  เคาดูเนื้อหาของพระ หนึ่งตองมี
พระ  สองเนื้อหาดี  กระชับ  ฉับไว  จบแลวคือจบ “ 

                   (พระพิพิธธรรมสุนทร,สัมภาษณ, 24 พฤศจิกายน 2542) 
 

ในการบันทึกเทปแตละครั้งนั้น  แทบจะไมมีการแกไขใดๆ และไมมีการบรรยาย
ใหมเลย  แตหลังจากเสร็จสิ้นในแตละตอนจะมีการหยุดพักบาง  เพื่อใหผูบรรยายไดดื่มเครื่องดื่ม  
และเตรียมตัวเล็กนอยสําหรับการถายทําตอนตอไป   ในขณะที่พักนั้นวิทยากรไดถามผูวิจัยวา
ตองการจะฟงเรื่องอะไร  ซึ่งผูวิจัยไดตอบไปวาตองการจะฟงเรื่องเกี่ยวกับส่ือสารมวลชน  ซึ่งทาง
วิทยากรสามารถบรรยายไดโดยไมตองเตรียมตัว ในการบันทึกเทปตอนตอไป  ถือเปนการย้ําให
เห็นถึงการบรรยายธรรมโดยไมมีบท  อันแสดงถึงบทบาทในการกําหนดเนื้อหาของวิทยากรอยาง
เบ็ดเสร็จเต็มที่   
  
  ดังนั้นในขั้นตอนดําเนินการผลิตรายการ  พระพิพิธธรรมสุนทรเปนผูที่มีอิทธิพล
ตอการกําหนดทั้งรูปแบบและเนื้อหารายการ 
 
ขั้นหลังการผลิต (Post – production) 
 
  หลังจากบันทึกเทปรายการทั้ง 15 ตอนเสร็จภายในเวลาประมาณชั่วโมงเศษ  
ทางทีมงานของหจก.สคริพท  ซึ่งรับจางผลิตรายการนี้  จะนําเทปที่บันทึกดวยระบบbetacamไป
ตัดตอ ทํากราฟฟค ตัวหนังสือที่รายการทําบอกชื่อตอน ชื่อวิทยากร ชื่อเว็บไซดของทางวัดสุทัศน
เทพวราราม(www.watsuthat.org)  สวนไตเติ้ลและเครดิตทายรายการนั้น  เปนการบันทึกภาพภาย
ในบริเวณวัดสุทัศนฯและภาพของอุปกรณตางๆภายในวัด  ซึ่งในขั้นตอนของการตัดตอนี้เปนสวนที่
วิทยากรไมไดเขาไปกําหนด  จะขึ้นกับดุลพินิจของทีมงาน  สวนเพลงในชวงตนและทายรายการนั้น  
ทางทีมงานเลือกใชเพลงบรรเลงดวยขลุย โดยอ.ธนิสร ศรีกลิ่นดี ทั้งแตงและบรรเลงเอง  โดยไดมี
ขอความบอกไวในชวงทายรายการ ซึ่งทางทีมงานจะมาปรึกษากับพระพิพิธธรรมสุนทรในเรื่อง
เหลานี้ดวย สวนในชวงบรรยายธรรมนั้น  จะไมมีการใชดนตรีประกอบแตอยางใด  หลังจากที่ทํา
การตัดตอเรียบรอยสมบูรณครบทั้ง 15 ตอนแลว  ทางทีมงานจะจัดทําเปนมวนmasterสําหรับทาง
สถานีแพรภาพออกอากาศในตอนเชาและกลางคือ 2 มวน  พรอมทั้งถายลงเปนเทปวีดีทัศนใหกับ
พระพิพิธธรรมสุนทรเก็บไวอีกชุดหนึ่ง 
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  ในขั้นตอนหลังการผลิตรายการ ผูผลิตรายการและพระสงฆในฐานะผูผลิตราย
การจะรวมกันกําหนดรูปแบบรายการนี้ 
 
  จากการศึกษากระบวนการผลิตรายการคติธรรมนําชีวิต   ทําใหไดทราบถึงปจจัย
การผลิตที่มีสวนสําคัญในการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ คือพระพิพิธธรรมสุนทร ทําหนาที่
เปนทั้งผูควบคุมการผลิตและวิทยากรรายการ และหาผูอุปถัมภรายการที่สนับสนุนดานงบประมาณ
การผลิต ดังนั้นรูปแบบและเนื้อหาจึงอยูภายใตกรอบความคิดของทาน ซึ่งสะทอนถึงความเปนตัวตน
ของพระสงฆ  สวนทีมงานผลิตรายการจะมีอิทธิพลในการกําหนดรายละเอียดของรูปแบบรายการใน
ข้ันตอนหลังการผลิตรายการ 
 

รายการคติธรรมนําชีวิตนําเสนอดวยรูปแบบการบรรยายธรรม โดยมีองคประกอบ
ตางๆในรายการที่ส่ือถึงพุทธศาสนา  สวนเนื้อหาจะเปนแนวคําสอนที่สามารถประยุกตใชในชีวิต
ประจําวันที่ใหความสําคัญกับกลุมเยาวชนเปนพิเศษ และเรื่องราวเกี่ยวกับสถาบันหลักทางสังคม  
ซึ่งเนื้อหาถูกกําหนดโดยวาทกรรมทางพุทธศาสนา ที่ยึดตามแนวทางของมหาเถรสมาคม สวน
วิทยากรจะทําหนาที่ส่ังสอน ตักเตือน เสนอแนะในดานตางๆใกลเคียงกับการเทศนที่วัด ตลอดจน
ตอกย้ําแนวคิด ความเช่ือเกี่ยวกับสถาบันหลักตางๆใหดํารงอยูสืบไป  และจะมีบางสวนที่เปนการ
โฆษณาประชาสัมพันธบางในทายรายการ ซึ่งรายการนี้พระสงฆซึ่งทําหนาที่ผูผลิตและวิทยากรใน
รายการ เปนผูมีอิทธิพลในการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ  สวนทีมงานผลิตคนอื่นๆ มีสวน
รวมในการกําหนดรูปแบบรายการบาง  
 



บทที่ 9 
 

สรุปผลการวิจัย ขอจํากัดและขอเสนอแนะ 
 

  การวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางโทร
ทัศนพ.ศ.2542” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ(Qualitative Research) ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารูป
แบบ เนื้อหาและหนาที่รายการธรรมะ ตลอดจนปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบ
และเนื้อหารายการ ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหรูปแบบ เนื้อหาและหนาที่รายการ
ธรรมะทางโทรทัศน จํานวน 5 รายการ คือ รายการชีวิตไมสิ้นหวัง  รายการพุทธประทีป  รายการ
ธรรมะวันอาทติย  รายการประทีปสองทาง และรายการคติธรรมนําชีวิต ประกอบกับขอมูลที่ไดจาก
การสัมภาษณเจาะลึก กลุมบุคคลที่มีความสําคัญในการผลิตรายการธรรมะ และขอมูลจากการ
สนทนากลุม ของผูมีความรูทางพุทธศาสนา โดยใชแนวคิดดังนี้เปนกรอบการวิเคราะห ไดแก การ
วิเคราะหวาทกรรม แนวคิดวาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย แนวคิดการวิเคราะหประเภทราย
การ และการแบงประเภทรายการ   

 
สรุปผลการศึกษา  

 
1.รูปแบบการนําเสนอรายการธรรมะทางโทรทัศน 

 
รูปแบบการนําเสนอและองคประกอบตางๆในรายการ อันผสมผสานเขาดวยกัน

เปนรูปแบบหรือประเภทรายการธรรมะนั้น มีความคลายคลึงกัน  ที่ทําใหเกิดเปนธรรมเนียมปฏิบัติ
คือ การนําเสนอที่ผูชมรายการธรรมะคาดหวังและมีความสําคัญสืบเนื่องมาตั้งแตรายการธรรมะ
เร่ิมมีในชวงแรกๆ จวบจนทุกวันนี้  คือ การนําเสนอดวยรูปแบบการพูดคุย หรือการบรรยาย และ
การสนทนาธรรมเปนหลัก  โดยพระภิกษุสงฆหรือผูรูเปนองคประกอบสําคัญในรายการ สวนรูป
แบบการนําเสนออยางอื่น อาทิ  สารคดีเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ทางพุทธศาสนา การตอบปญหา หรือการ
นําเสนอคําคมนั้น ถือเปนเรื่องราวที่เปนความรูตางๆทางพุทธศาสนา ซึ่งเปนสวนที่เสริมเขามาเพิ่ม
ความนาสนใจใหกับรายการ  แตยังคงเปนการเนนที่การนําเสนอสาระความรูมากกวาความบันเทิง 

 
แตทั้งนี้โดยภาพรวมองคประกอบในการนําเสนอยังคงมีความใกลเคียงกันและไม

แตกตางจากรายการธรรมะที่มีมาแตเดิม   คือ  ทั้งองคประกอบของภาพและเสียงนั้น  จะคอนขาง
เรียบงาย   ไมโลดโผนหรือหวือหวาเหมือนกับรายการประเภทอื่นๆ   รวมทั้งทวงทํานองหรอืจังหวะ
ของรายการธรรมะนั้น จะคอนขางชาไมเรงรอนซึ่งจะสอดคลองไปกับเนื้อหาและแนวคิดทางพุทธ
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ศาสนา  สําหรับสวนประกอบตางๆในรายการธรรมะ อาทิ ไตเติ้ล เครดิตทายรายการ และองค
ประกอบในฉาก ลวนมีส่ิงที่เกี่ยวของหรือแสดงถึงความเปนพุทธ ทั้งวัด ดอกบัว ใบโพธิ์  พระสงฆ 
พระพุทธรูปและอื่นๆ สําหรับการถายภาพและการตัดภาพ ก็จะเปนการถายภาพหนาตรงของ
วิทยากร หรือวัตถุตางๆอยางเรียบงาย ไมไดมีการใชเทคนิคพิเศษหรือความสลับซับซอนใดๆ เชน
เดียวกับการตัดหรือเปลี่ยนภาพที่มักจะใชเพียงcutและdissolve สวนดานของดนตรีหรือเพลง
ประกอบนั้น มักจะใชเพลงที่มีจังหวะทวงทํานองที่ชา ไมวาจะเปนเพลงบรรเลงหรือเพลงที่มีเนื้อ
รองก็ตาม สวนการมีผูดําเนินรายการชวยเพิ่มสีสันใหกับรายการ ในบางครั้งชวยสรุปใหประเด็น
ธรรมตางๆมักชัดเจนขึ้น แตไมไดถือเปนสวนสําคัญที่สรางความนาสนใจมากนัก หรือปรับเปลี่ยน
จังหวะของรายการใหกระชับข้ึนในการนําเสนอ  ซึ่งไดเปรียบเทียบขอมูลและลักษณะตางๆของ
รายการธรรมะไวในตารางที่ 9.1 ในหนาถัดไป   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่9.1 สรุปเปรียบเทียบขอมูลในรายการและลักษณะตางๆของรายการธรรมะทางโทรทัศน 
ชีวิตไมสิ้นหวัง(6.30-7.00น.) 

 
พุทธประทีป(6.55-7.20น.) 

 
ธรรมะวันอาทิตย(6.25-6.50น.)ประทีปสองทาง(6.00-6.25น.)คติธรรมนําชีวิต 

(6.00-6.05น.และ0.00-0.05น.) 

สปริตโปรดักชั่น เริ่มผลิตพ.ศ.2537 
เนนรูปแบบการพูดคุย         
ไตเติ้ล 

ททบ.5 เริ่มผลิตพ.ศ.2505 
รูปแบบนิตยสารทางอากาศ   
ไตเติ้ล 

ชอง7 เริ่มผลิตประมาณพ.ศ.2510 
รูปแบบ นิตยสารทางอากาศ 
ไตเติ้ล 

ชอง9อ.ส.ม.ท. เริ่มผลิตพ.ศ.2536
รูปแบบ พูดคุย 
ไตเติ้ล 

หจก.สคริพท เริ่มผลิตพ.ศ.2539 
รูปแบบ พูดคุย       
ไตเติ้ล 

มีผูดําเนินรายการคือ 
อ.ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห กลาวเปด 
1.บรรยาย  สนทนาธรรม 
หรือละครเวที ประมาณ 8 นาท ี

ผูดําเนินรายการคือ คุณกันตชาติ 
1.พุทธมงคล(สารคดีเกี่ยวกับปูชนีย
สถาน  ปูชนียวัตถุและ 
ปูชนียบุคคล) 3-5นาที 

ผูดําเนินรายการคือ 
คุณวันสุ คุณประภาเปดรายการ 
1.บรรยายธรรม 
ประมาณ 5 นาที 

ผูดําเนินรายการคือ 
คุณพรพิลาศ วงศขจรสุข 
กลาวเปดรายการ 
 

 
 

 
โฆษณา โฆษณา ผูดําเนินรายการนําเขาสู   
ผูดําเนินรายการทําหนาที่ซักถาม 
2.บรรยาย  สนทนาธรรม 
หรือละครเวที ประมาณ 8 นาท ี

ผูดําเนินรายการทําหนาที่ซักถาม
2.กุศลธรรม  15-17นาที 
(สนทนาธรรม) 

2.พบของดีในวัด 
(สารคดีเกี่ยวกับวัดหลวง 
ในเขตกทม.)ประมาณ13-15นาที 

บรรยายธรรม 
ประมาณ20-23นาที 

บรรยายธรรม 
ประมาณ2-3นาที 

โฆษณา โฆษณา ผูดําเนินรายการนําเขาสูชวง   
3.บรรยาย  สนทนาธรรม 
หรือละครเวที ประมาณ 8 นาที 
ผูดําเนินรายการกลาวปดรายการ 

ผูดําเนินรายการกลาวสรุปประเด็น 
นําสูชวงสุดทาย และกลาวลา 
3.อมตวาทะ ประมาณ2-3นาที 
(คํากลาวของเกจิอาจารย) 

3.ตอบปญหาธรรมะ 
ผูดําเนินรายการกลาวปดทาย 
ประมาณ 5 นาที 

ผูดําเนินรายการกลาวปด 
รายการ 
 

 
 
 

เครดิตและชื่อผูอุปถัมภรายการ เครดิตและชื่อผูอุปถัมภรายการ เครดิตทายรายการ ไมมีเครดิตทายรายการ เครดิตและชื่อผูอุปถัมภรายการ 
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2.เนื้อหารายการธรรมะทางโทรทัศน  
 
  เนื้อหาที่นําเสนอในชวงบรรยายและสนทนาธรรมนั้น จะเกี่ยวกับการอธิบายความ
ตามหลักธรรมคําสอนเพื่อประยุกตใชในชีวิตประจําวันและเรื่องราวตางๆทางพุทธศาสนา เพื่อให
ประพฤติตนเปนคนดีตามแบบแผนของสังคม  โดยมีกรอบของวาทกรรมทางพุทธศาสนาแนวทาง
ตางๆเปนตัวกําหนด ในขณะที่เนื้อหาในชวงอื่นๆของรายการ อยางเชน ชวงสารคดี คําคม หรือตอบ
ปญหานั้น  ก็จะมีเนื้อหาที่เกี่ยวกับเรื่องราวทางวัฒนธรรม ประเพณี กิจกรรม โครงการ หรือบุคคล
ตางๆที่มีความสําคัญทางพุทธศาสนา 
 

 จากการศึกษาพบวาวาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย  ทําใหจําแนกรายการ
ชีวิตไมสิ้นหวังและรายการพุทธประทีป วาใชวาทกรรมแนวปฏิรูปที่เนนตรงดานการปฏิบัติสมาธิ
ภาวนา  สวนรายการธรรมะวันอาทิตยนั้นใชวาทกรรมแนวปฏิรูปที่เนนตรงดานการศึกษา  และ
สําหรับรายการประทีปสองทางกับรายการคติธรรมนําชีวิตจัดเปนวาทกรรม ที่ดําเนินตามแนวทาง
ของมหาเถรสมาคมเปนหลัก  ซึ่งพระสงฆที่ไดรับการคัดเลือกใหมาเปนวิทยากรในรายการธรรมะ
นั้น  จะตองเปนที่ยอมรับจากองคการของทางสงฆและภาครัฐ ซึ่งมีหนาที่กํากับดูแลสถานีโทรทัศน
ชองตางๆ  จึงทําใหเขาใจไดวาสื่อโทรทัศนนั้น ถูกสงวนไวเพื่อบุคคล แนวคิด หรือระบบที่ไมขัดแยง
ตอความคิด หรือความเชื่อที่มีอยูแตเดิมในสังคม 
 
3.หนาที่รายการธรรมะทางโทรทัศน 

 
หนาที่ของรายการธรรมะประการแรก คือ เพื่อดําเนินตามนโยบายของทางสถานี

และกฎระเบียบของรัฐ ที่จําเปนจะตองใหยังคงมีรายการธรรมะเผยแพรออกอากาศทาง    โทรทัศน
อยู เพราะรายการธรรมะนั้น ถูกมองวาเปนรายการที่เปนประโยชนตอสาธารณชนและจําเปนตองมี
อยูตอไป  สวนหนาที่ประการถัดไปของรายการธรรมะคือ เพื่อเปนการสั่งสอน หรือแนะนําใหคนใน
สังคมประพฤติตนตามครรลองทางสังคมในลักษณะเดียวกับการเทศนที่วัด โดยมีกรอบวาทกรรม
ทางพุทธศาสนาที่แตกตางกันไปเปนสิ่งกําหนด ควบคูกับหนาที่การใหขอมูลหรือแจงเรื่องราว กิจ
กรรมตางๆทางพุทธศาสนา และหนาที่ในลักษณะแฝงเรนนั้น  คือมีสวนรวมในการตอกย้ําทัศนคติ 
ความเชื่อใหเชิดชูและทํานุบํารุงสถาบันหลักตางๆใหธํารงอยูตอไป   
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4.ปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการธรรมะ   มีดังนี้ 
 

1. ผูผลิตรายการ 
 

   มุมมองของผูผลิตที่มีตอรายการธรรมะและความสัมพันธของผูผลิตกับพระสงฆ
นับวามีอิทธิพลตอการผลิตรายการ กลาวคือ ผูผลิตเปนผูกําหนดรูปแบบและองคประกอบตางๆใน
รายการ และกําหนดกรอบของเนื้อหารายการธรรมะที่สงเสริมทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา และไม
เสนอในประเด็นที่เปนกรณีพิพาท ที่ผูผลิตคาดวาอาจจะนําไปสูความเสื่อมของพุทธศาสนาได เนื้อ
หาของรายการมักจะถูกกําหนดใหเกี่ยวของกับวันสําคัญตางๆทั้งทางศาสนาและที่เกี่ยวกับพระ
มหากษัตริย พระบรมวงศานุวงศ ชาติ และเหตุการณหรือสถานการณในชวงเวลานั้น ผูผลิตนั้นตั้ง
โจทยในการผลิตรายการธรรมะ วาจะผลิตรายการที่ดีมีประโยชนตอผูชมโดยที่ไมไดใหความ
สําคัญกับส่ิงที่ผูชมตองการจะไดรับจากรายการธรรมะ ตลอดจนไมไดใหความสําคัญกับการเปด
รับหรือสนใจติดตามชมรายการของผูชมเทาที่ควร สวนสิ่งที่สําคัญมากในการผลิตอีกประการ คือ 
จําเปนตองมีความสัมพันธอันดีกับพระสงฆหรือแหลงขอมูลที่จะการสนับสนุนในดานการผลิตดาน
ตางๆ สิ่งนี้เปนปจจัยสําคัญในเรื่องของความถูกตอง ความนาสนใจ และเปนประโยชนตอผูชม 
รวมถึงสรางความสะดวกในการผลิต  ซึ่งจะสงผลตอรูปแบบและเนื้อหารายการดวย   
 

2.  สถานีโทรทัศนและผูอุปถัมภรายการ 
 
สถานีโทรทัศนทุกชองจําเปนตองใหมีการผลิตรายการธรรมะเผยแพรออกอากาศ 

เพราะรายการธรรมะเปนลักษณะของรายการบังคับของทางสถานี แตดวยความที่รายการธรรมะ
ไมไดสรางรายได หรือผลกําไร บางสถานีจึงตองทําการผลิตรายการเองและสนับสนุนในดานตางๆ 
แตเปนในวงเงินที่จํากัด ทําใหรูปแบบและเนื้อหารายการไมมีความหลากหลาย ในเรื่องของเวลา
ออกอากาศ ซึ่งทางสถานีไดใหการสนับสนุนดานชองทางการนําเสนอและชวงเวลาออกอากาศ  
คือชวงเชา วันอาทิตย และไมคอยมีการประชาสัมพันธรายการธรรมะ ทําใหเกิดเปนขอจํากัดดาน
การเปดรับของผูชม และสงผลตอการหาผูสนับสนุนรายการ เพราะทางสถานีจะใหความสําคัญกับ
การประชาสัมพันธรายการ ที่สรางผลกําไรใหกับทางสถานีมากกวา 

 
 สวนผูอุปถัมภรายการรายอื่น ซึ่งไมใชสถานีโทรทัศนที่ใหการสนับสนุนดานงบ

ประมาณ  คือ สินคาและบริการที่ไดมาซื้อเวลาออกอากาศ จะมีเพียงจํานวนนอย เพราะรายการ
ธรรมะเปนรายการที่มีกลุมผูชมที่ไมแนชัดวาเปนใคร คนกลุมไหน หรือจํานวนมากนอยเพียงใด  
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ทางผูอุปถัมภรายการจึงไมสนใจที่จะซื้อเวลาโฆษณารายการ โดยเฉพาะในชวงวิกฤติเศรษฐกิจ 
แทบจะไมมีผูใหการสนับสนุนรายการ ทําใหผูผลิตรายการประสบปญหาดานงบประมาณการผลิต
อยางมาก จึงทําใหเกิดเปนขอจํากัดของทั้งรูปแบบและเนื้อหารายการ แตไมรวมถึงกรณีที่พระสงฆ
เปนผูผลิตรายการ เพราะผูที่ใหการสนับสนุนรายการนั้น จะเปนอุบาสกอุบาสิกาที่ยินดีถวายปจจัย
ทําบุญ เพื่อสนับสนุนการผลิตรายการ 

 
3.  พระสงฆที่เปนวิทยากร ผูผลิตและที่ปรึกษารายการ 
 

  พระสงฆถือเปนองคประกอบสําคัญในรายการธรรมะ  ซึ่งแนวคิด ความรูและ
ความสามารถของพระสงฆลวนมีอิทธิพลตอรายการธรรมะ  ในฐานะวิทยากรนั้น เปนผูกําหนด
และนําเสนอเนื้อหาในเรื่องตางๆ ซึ่งทางผูผลิตจะพิจารณาเลือกวิทยากร  แตจะไมตรวจสอบหรือ
กลั่นกรองเนื้อหาที่วิทยากรเสนอ  เพราะวิทยากรในรายการที่เปนพระสงฆนั้น  ถือวาเปนผูที่มีความ
รูทางพุทธศาสนา และมีสถานภาพสูงกวาพุทธศาสนิกชนทั่วไป  ดังนั้นวิทยากรในรายการ จึงถือ
เปนบุคคลสําคัญที่กําหนดเนื้อหาตางๆในรายการ พระสงฆสามารถบรรยายธรรม โดยไมจําเปน
ตองมีบท เชนเดียวกับการเทศนของพระสงฆทั่วไป ซึ่งวิทยากรสามารถทําใหเกิดไดทั้งความนาสน
ใจ  และความนาเบื่อในรายการ  สวนบทบาทของพระสงฆที่เปนผูผลิตรายการ แมจะไมไดรับการ
สนับสนุนดานปจจัยการผลิตตางๆจากทางสถานี  แตดวยความที่เปนพระสงฆ  ทําใหหาผูอุปถัมภ
รายการไดโดยงาย เพราะพุทธศาสนิกชนมีคานิยมที่พอใจจะทําบุญกับพระ ซึ่งแสดงใหเห็นถึง
สถานะของพระสงฆที่เปนประโยชนตอการผลิตรายการธรรมะ และมีอิทธิพลตอการกําหนดทั้ง
ลักษณะรูปแบบการนําเสนอและเนื้อหารายการ รวมทั้งควบคุมดูแลการผลิตในฐานะผูวาจางหรือ
เจาของทุนในการผลิต  สวนบทบาทที่ปรึกษารายการคือ ใหความสนับสนุนชวยเหลือการผลิตใน
ดานตางๆ อาทิ ขอมูลตางๆ สถานที่ในการถายทํา หรือปจจัยการผลิต ซึ่งทําใหเขาไปมีสวนรวม
กําหนดทั้งในองคประกอบตางๆของการนําเสนอและเนื้อหารายการ 

    
ขอจํากัดสําหรับการทําการวิจัย 
 
  ในการศึกษาครั้งนี้  พบขอจํากัดคือความขาดแคลนในดานขอมูลของรายการ
ธรรมะ โดยเฉพาะขอมูลประเภทเอกสาร  ซึ่งทางสถานีโทรทัศนหรือสถาบันการศึกษาตางๆ แทบจะ
ไมมีขอมูลในสวนนี้  จึงทําใหตองรวบรวมจากขอมูลประเภทบุคคล ซึ่งเปนเจาหนาที่ของทางสถานี
โทรทัศนชองตางๆเปนสําคัญ    แตขอมูลที่ไดนั้นอาจจะไมครบถวนสมบูรณมากนัก      เพราะบุค
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คากรของทางสถานีที่ทราบถึงเรื่องราวเกี่ยวกับรายการธรรมะนั้น  บางคนไดเกษียณอายุการทํางาน
และไมสามารถติดตอได  หรือเสียชีวิตไปแลว  ทําใหเกิดเปนขอจํากัดในการวิจัย 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 
  ในการศึกษาเรื่อง “การวิเคราะหรูปแบบและเนื้อหารายการธรรมะทางโทรทัศน 
พ.ศ.2542” ถือเปนการเริ่มตนในการศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางโทรทัศน 
เพราะกอนหนานี้ยังไมเคยทําการศึกษาในเรื่องนี้อยางเปนรูปธรรมมากอน  การวิจัยครั้งนี้จึงเปน
เพียงกาวแรกหรอืพื้นฐานในการศึกษาเทานั้น   สําหรับในข้ันตอไป ควรศึกษาดวยมุมมองที่แตก
ตางออกไปและลุมลึกขึ้น  อันไดแก 
 

1) ศึกษาความพึงพอใจของผูรับสารรายการธรรมะในสื่อตางๆ  การมุงเนน
ไปที่กลุมผูรับสาร  เพื่อจะไดทราบถึงกลุมเปาหมายหรือผูชมรายการธรรมะที่แทจริง และศึกษาวา
ปจจัยใดที่ทําใหผูชมรายการธรรมะเกิดความพึงพอใจ  เพื่อทําใหเกิดการปรับปรุงรายการตาม
ความตองการของกลุมผูชม 
 

 2)   ศึกษาเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางวิทยุ    โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางวิทยุ  ตลอดจนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนด
เนื้อหาและรูปแบบรายการ 

  
 3)          ศึกษาพุทธพาณิชยที่ปรากฏในสื่อตางๆ เพื่อทราบวาลักษณะของพุทธ

พาณิชยที่ปรากฏในสื่อตางๆนั้น  โดยศึกษาเกี่ยวกับลักษณะ และขั้นตอนหรือกระบวนการในการ
เกิดพุทธพาณิชยวามีลักษณะชัดเจนหรือแอบแฝงอยางไร 
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