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The purposes of the study  were to study and develop a program based on collaborative 

learning approach for the development of problem solving skills  for the street children who live in 
Bangkok Metropolis . The samples were thirty-two street children.  They were assigned into two 
groups: an experimental group and a control group, each group consisted of sixteen people.   
 The research methodology was a quasi-experimental design. The research procedures 
were to : 1.study the street children’s problems and their problem solving methods, 2 develop a non-
formal education program.  3. validated the program and 4.  implement the programs.  The 
instruments were a pretest- posttest as well as the questionnaires. 
 The research results were as follows:  
 1.  The street children‘s problems were the illness, and lacking of self-confidence. Their 
problem solving methods were unsystematic. 

2.  The program’s elements consisted of the objectives, the target group, the instructors, 
models of learning, the contents, the activities, the instructional media, and the program evaluation.  

3.  The results from the implementation of program were as follows:   
3.1 before using the programs, the average scores of an experimental group and a  

control group were not different. 
3.2 after using the programs, the average scores of an experimental group were  

more increased than a control group with a statistical significant difference at the .05 level. 
3.3 after using the programs, the average scores of an experimental group were   

increased with a statistical significant difference at the .05 level. 
3.4 after using the programs, the collaborative learning behaviors of an experimental  

group was increased. 
 5.  The factors effecting the program were the street children’s roles, the instructor’s roles, 
timing and the learning environment. 
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 การศึกษาเปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาบุคคลใหมีความสามารถในการแกปญหาโดย
จัดประสบการณที่เสริมสรางความรู  ความคิด  ทักษะและทัศนคติใหบุคคลรูจักตนเอง  รูจักชีวิต  
เขาใจสังคม  และส่ิงแวดลอมที่มีสวนรวมอยู  แลวนําความรู  ความเขาใจ  มาแกปญหาและเสริม
สรางชีวิต  และสังคมใหดีขึ้น (กรมการศึกษานอกโรงเรียน,  2540)  การที่บุคคลสามารถแกปญหา 
ที่เกิดขึ้นไดอยางมีประสิทธิภาพ  คือการแกปญหาอยางเปนระบบ  มีขั้นตอน  เปนกระบวนการและ
แกปญหาไดตามเปาหมาย  ซ่ึงเปนสิ่งที่ฝกฝนได  โดยการใหเขามีโอกาสในการวิเคราะหปญหาที่
เกิดขึ้นเพื่อทําความเขาใจปญหาอยางแจมแจง  ฝกคิดจากวิธีการแกปญหาที่หลากหลาย  เลือกวิธีการ
แกปญหาที่เหมาะสมที่สุดแลวนําวิธีการแกปญหานั้นๆไปลองแกปญหาในสถานการณตางๆ  
พิจารณาผลของปญหาที่เกิดขึ้น  ปรับปรุงแนวทางการแกปญหา  แลวจึงสรุปวิธีการแกปญหานั้นๆ  
การฝกฝนการแกปญหาโดยใชกระบวนการดังกลาวอยางสม่ําเสมอ  จะทําใหเขาสามารถแกปญหา
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  และสามารถนําไปใชในการดํารงชีวิตในอนาคต  ซ่ึงการศึกษาก็เปนสวน
สําคัญในการสรางสมความรูเพื่อนําไปใชในการแกปญหา  ซ่ึงการศึกษาดังกลาวก็ครอบคลุมถึงการ
จัดการศึกษาอยางเปนทางการและไมเปนทางการสําหรับบุคคลกลุมตางๆ 
 การศึกษานอกระบบโรงเรียน มีแนวคิดและหลักการที่สอดคลองกับหลักการจัดการศึกษา
ดังกลาวขางตน  กลาวคือการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน  เปนกิจกรรมทางการศึกษา
ที่จัดไวนอกเหนือไปจากการศึกษาในระบบโรงเรียนภาคปกติที่ดําเนินการอยู  โดยอาจจะจัดแยก
ออกไปตางหาก  หรืออาจจะจัดใหเปนสวนหนึ่งของกิจกรรม  ทั้งนี้มีวัตถุประสงคที่จะตอบสนอง
ความตองการและความสนใจในการเรียนรู รวมทั้งการตอบสนองแกผูที่พลาด  ขาด  ดอยโอกาส
ทางการศึกษา  (Coombs,  1971)    ซ่ึงกลุมเปาหมายเหลานี้มีหลากหลาย  เชน กลุมเยาวชนที่ไมได
ศึกษาตอและเขาสูตลาดแรงงาน  กลุมผูใชแรงงาน  ผูสูงอายุ  คนพิการ  และกลุมผูดอยโอกาส  
เปนตน ซ่ึงเด็กดอยโอกาส  ก็เปนกลุมเปาหมายหนึ่งในกลุมนี้ที่จะไดรับบริการดานการจัดการศึกษา
นอกระบบโรงเรียน  
 การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนใหแกกลุมเด็กดอยโอกาส  เปนการจัดมวลประสบ-
การณในการเรียนรูทุกชนิดที่เด็กดอยโอกาสควรไดมีโอกาสไดเรียนรู  ไมวาจะเปนการเรียนรูดวย
ตนเอง  การเรียนรูตามธรรมชาติหรือการเรียนรูจากสังคม  ซ่ึงกิจกรรมในการจัดการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนที่จัดขึ้นจะเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กดอยโอกาสที่มิไดอยูในระบบโรงเรียน
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ตามปกติ  ไดมีโอกาสแสวงหาความรูเพื่อพัฒนาทักษะและทัศนคติ  เพื่อมุงแกปญหาที่ เด็ก         
ดอยโอกาสกําลังประสบอยูในชีวิตจริง  ไดมีโอกาสเรียนรู  ฝกฝนและพัฒนาความรูในสิ่งที่ตนเองมี
ความถนัดและความสนใจ (อาชัญญา  รัตนอุบล, 2543)  ซ่ึงในการจัดการศึกษาดังกลาว  ยังสอด
คลองกับรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540  มาตราที่ 53 ซ่ึงกําหนดใหเด็กและ
เยาวชนซึ่งไมมีผูดูแล  มีสิทธิไดรับการเลี้ยงดูและการศึกษาอบรมจากรัฐ    

ในปจจุบัน  มีเด็กเรรอนอยูตามเมืองใหญๆในประเทศไทย  มีจํานวนประมาณ 20,000 คน  
ซ่ึงเด็กเหลานี้มักจะออกมาเรรอนอยูตามเมืองใหญๆ  ทั่วประเทศ  เชน  กรุงเทพมหานคร  จังหวัด
เชียงใหม  จังหวัดขอนแกน  จังหวัดนครราชสีมาเปนตน  โดยในกรุงเทพมหานครมีเด็กเรรอน
ประมาณ 410 คน  (สํานักสวัสดิการสังคม,  2545)  การที่เด็กออกมาเรรอน  เปนผลจากการพัฒนา
ประเทศที่ผานมา  การขยายตัวของเมืองและโรงงานอุตสาหกรรมตางๆ  ทําใหเกิดการยายอพยพถ่ิน
ฐานเขามาอยูในเมือง  สังคมที่เปนครอบครัวขยายก็เร่ิมเปล่ียนเปนครอบครัวเดี่ยวที่มีแตพอ  แม  ลูก  
ครอบครัวที่เคยอบอุนก็เร่ิมเปลี่ยนแปลงไป   สภาพเศษฐกิจที่บีบรัดก็ทําใหผูหญิงที่เคยอยูบานเลี้ยง
ลูกจําเปนตองออกไปหางานทํา  เพื่อนําเงินมาจุนเจือครอบครัว  เด็กตองอยูบานคนเดียว  หรืออยูกับ
ครูหรือกลุมเพื่อน  เมื่อกลับบานมาพบกับครอบครัวที่มีการทะเลาะวิวาท ทําใหเกิดความแตกแยก
ในครอบครัว  เด็กขาดความอบอุนหรือถูกทํารายจากบิดามารดา  เมื่อเด็กอยูกับครอบครัวไมได  เด็ก
จึงเริ่มหนีออกจากบานและออกมาเรรอน  นอกจากนี้ยังพบวาสาเหตุอีกประการหนึ่งไดแกโรงเรียน  
การที่ครูทําโทษเด็กอยางรุนแรงทําใหเด็กเกิดความอับอาย  และหนีเรียนเมื่อพอแมบังคับใหไปโรง
เรียน  และหนีออกมาใชชีวิตเรรอนอยางอิสระ  ไมมีใครมาควบคุมชีวิตของตนเอง  โดยใชที่
สาธารณะเปนที่หลับนอน  และเริ่มออกหางานทําเพื่อนํามาซื้ออาหาร  เด็กเรรอน  เปนเด็กที่ขาด
โอกาสทางสังคม  ตองชวยเหลือตนเองทุกๆดาน  ไมวาจะเปนดานที่อยูอาศัย  อาหาร  ยารักษาโรค  
ทําใหเด็กเรรอนมีพฤติกรรมที่กาวราว  โกหก  ลักขโมย  ทําทุกอยางเพื่อที่ใหชีวิตรอดในสังคมได  
เด็กเรรอนสวนใหญไมคิดถึงอนาคต  มักจะคิดวาใหมีชีวิตรอดอยูไปวันหนึ่งๆเทานั้น (กรมการ
ศึกษานอกโรงเรียน,  2542)  

จากสภาพแวดลอมที่เด็กเรรอนเผชิญอยู  ทําใหเด็กขาดที่พึ่งทางกายและใจ  เกิดปญหา 
ตางๆในการดําเนินชีวิต  ไดแก  ปญหาดานการขาดปจจัยส่ี  คือ อาหาร  เคร่ืองนุมหม  ที่อยูอาศัย
และยารักษาโรค   ที่สนองความตองการขั้นพื้นฐานในฐานะที่เปนมนุษย   การขาดบริการดานการ
ศึกษาและอาชีพ   เด็กเรรอนตองเผชิญกับส่ิงเลวรายตางๆในถนน  เชน  กลุมมิจฉาชีพ  กลุมลอลวง  
กลุมกักขังหนวงเหนี่ยว  กลุมละเมิดทางเพศ  กลุมทําราย  ทารุณ  กลุมยาเสพติด  และอื่นๆ เส่ียงตอ
การเขาสูอบายมุข  มิจฉาชีพ  ธุรกิจบริการทางเพศ  และอาชญากรรม  อันจะนําเด็กไปสูอันตรายใน
รูปแบบตางๆ   และทําใหสังคมตองเสียทรัพยากรมนุษยที่มีคารวมทั้งเสียคาใชจายในการปองกันดู
แล  นอกจากนั้นเด็กเรรอนยังขาดกระบวนการพัฒนาตามปกติ  เชนขาดผูดูแล  ชี้แนะ  แนะนําใหคํา
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ปรึกษาที่ถูกตองเหมาะสมตามวัย   และขาดที่พึ่งทางใจ  ที่จะเสริมสรางใหสามารถสรางบุคลิกภาพ
ที่พึงประสงคไดครบถวนในฐานะพลเมืองดีมีคุณภาพ (สายสุรี  จุติกุลและคณะ,  2537) 
               เมื่อเด็กเรรอนพบปญหาดังกลาวขางตน  ก็ใชวิธีในการเอาตัวรอดจากปญหาหลายๆวิธีการ
เชน  การหาที่หลบซอน  หรือหนีไปจากเหตุการณ  เพื่อหลีกเลี่ยงปญหา หรือการทําไมรูเร่ืองหรือ
ไมมีสวนเกี่ยวของกับปญหา  หรือแยกตัวออกจากกลุมเพื่อน  เมื่อเห็นวาสถานการณไมดี  ซ่ึงเด็กคิด
วาถาอยูกับกลุมเพื่อน  เด็กจะไดรับความเดือดรอน  เขาก็จะเอาตัวรอดไวกอน หรือการสรางเรื่อง
เท็จขึ้น  เพื่อใหเอาตัวรอดจากปญหา (นภมณฑล สิบหมื่นเปยม,  2535)  ซ่ึงวิธีการแกปญหาดัง
กลาว  เปนวิธีการแกปญหาเฉพาะหนา  ที่เปนการแกปญหาอยางไมตรงจุด  เมื่อเกิดปญหาเดิมก็ใช
วิธีการแบบเดิมอีก  ซ่ึงเปนการทําใหปญหานั้นหมดไปเพียงชั่วคราว  และจะสรางปญหาอื่นๆตาม
มาอีกมากมายในที่สุด     

ดังนั้น  ส่ิงสําคัญในการพัฒนาทักษะแกปญหาของเด็กเรรอนคือ  การสงเสริมใหเด็กได
เรียนรูวิธีการแกปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง  โดยการพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน  ซ่ึง
เปนทักษะที่ตองไดรับการฝกฝน  และมีกลวิธีการสอนที่เหมาะสม  เพื่อใหเด็กเรรอนสามารถแก
ปญหาที่เกิดขึ้นไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงวิธีการดังกลาวจะตองเปนการสอนการแกปญหาอยาง
เปนระบบมีขั้นตอนเปนกระบวนการ  ซ่ึงเปนสิ่งที่สามารถฝกฝนไดโดยการใหมีโอกาสในการ
วิเคราะหปญหาที่เกิดขึ้นเพื่อเขาใจปญหาอยางถองแท  ฝกคิดวิธีการแกปญหาอยางหลากหลาย  
เลือกวิธีการแกปญหาที่เหมาะสมที่สุด  แลวนําเอาวิธีการแกปญหาที่คิดขึ้น  ไปลองแกปญหาใน
สถานการณตางๆ  ปรับปรุงวิธีการแกปญหา  และสรุปวิธีการหรือแนวทางการแกปญหา  ซ่ึงการ 
ฝกฝนการแกปญหาอยางสม่ําเสมอ  จะทําใหเด็กแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงจะสามารถนํา
ไปใชในการดํารงชีวิตในอนาคต (กระทรวงศึกษาธิการ,  2541)   

ในการดูแลและการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอนที่ดําเนินการ
โดยหนวยงานตางๆทั้งหนวยงานภาครัฐและเอกชน  พบวาการสอนการแกปญหาสวนใหญ  จะมี
ลักษณะที่ครูเปนผูบอกวิธีการแกปญหาหรือเปนผูแกปญหาใหเด็ก  มากกวาการใหเด็กเรียนรูวิธีการ
แกปญหาดวยตนเอง  นอกจากนั้นเรื่องที่สอนขาดการเชื่อมโยงระหวางเนื้อหากับประสบการณเดิม
ที่เด็กมี  ทําใหเด็กเรรอนไมเขาใจและไมสามารถนํามาใชแกปญหาในชีวิตจริงได   กิจกรรมการ
สอน  สามารถพัฒนาความสามารถในการหาวิธีการแกปญหาของเด็กเรรอนไดในระดับต่ํา  คือเปน
การแกปญหาที่ขาดหลักการและเหตุผล  ขาดการพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห  สังเคราะห และ 
ประเมินผล  โดยครูจะประเมินผลการแกปญหาที่ผลลัพธหรือคําตอบมากกวาเนนดานวิธีการแก
ปญหา  ซ่ึงทําใหเด็กขาดความสามารถในการคิดการแกปญหา  ไมเกิดทักษะการแกปญหาที่ถูกตอง    
เนื่องจากไมไดรับการสอนจากครู  ทําใหเด็กเรรอนไมเกิดการเรียนรูในการแกปญหาดวยตนเอง    
(สัมภาษณ ธีระพันธ  ศุกระกาญจนะ,  3 กรกฎาคม 2543)  
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นอกจากนั้นในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาที่ผานมา  
ไมวาจะเปนการจัดโปรแกรมเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาโดยตรง  หรือการจัดการศึกษาโดยการ
สอดแทรกการสอนการแกปญหาในบทเรียนพบวามีปญหาดังนี้คือ   (สัมภาษณ ธีระพันธ                    
ศุกระกาญจนะ,  3 กรกฏาคม 2543) 

1.  ในสวนของวิธีการแกปญหา  เด็กไมไดเรียนรูวิธีการแกไขปญหาดวยตนเอง  โดยครูจะ
เปนผูแกปญหาใหแกเด็ก  โดยการบอกวิธีการแกปญหาใหกับเด็ก  เด็กก็จําวิธีการแกปญหาที่ครู
บอกไปใช  เมื่อแกปญหาไดเรียบรอยเด็กเรรอนก็จะลืมวิธีการแกปญหานั้นไป  ดังนั้น  เมื่อเด็กเร
รอนมีปญหาใหมก็จะมาหาครูเพื่อใหแกปญหาใหอีก  และครูก็ใหคําแนะนําเชนเดิม  วนเวยีนอยูเชน
นี้  ทําใหเกิดเปนวงจรของการแกปญหาที่ไมส้ินสุด 

2. ในดานการสอนเรื่องกระบวนการแกปญหา  ครูขาดความรูในเรื่องการสอนกระบวน 
การแกปญหา   ทําใหไมสามารถสอนเด็กใหเรียนรูกระบวนการแกปญหาที่ถูกตอง   

3. ในดานการประเมินผลการแกปญหา  พบวา  ยังไมมีการประเมินผลในการแกปญหา 
ของเด็กเรรอนอยางเปนระบบ  เชนไมมีการประเมินผล  หรืออาจจะมีการประเมินผลในระยะสั้น  
แตไมมีการติดตามผลระยะยาวของการแกปญหาวาเด็กเรรอนสามารถแกปญหาไดจริงหรือไม  ซ่ึง
เหตุผลจากการไมไดวางแผนในการแกปญหาอยางเปนระบบ   

จากปญหาในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาดังกลาว  
ผูวิจัยเห็นวา  การสอนโดยนําโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการ
แกปญหาของเด็กเรรอน  เปนวิธีการหนึ่งที่สามารถนํามาสอนเด็กเรรอนเพื่อพัฒนาทักษะการแก
ปญหาดังกลาวได  การเรียนรูแบบโปรแกรมจะเปนการจัดการศึกษาอยางเปนระบบ   เด็กเรรอน
สามารถเรียนรูการแกปญหาไดทั้งกระบวนการ  โดยเริ่มตนที่เด็กเรรอนเปนผูกระทํา  โดยการศึกษา
ปญหาหรือสถานการณที่ตองการใหชัดเจน  สรางแนวคิดหรือสมมติฐานที่เกี่ยวกับปญหาหรือ
สถานการณนั้นๆ  จากนั้นทดสอบแนวคิดหรือสถานการณนั้นๆโดยใชขอมูลเชิงประจักษ  ซ่ึงวิธี
การนี้ทําใหผูเรียนพบคําตอบ  ความรู  ความจริงที่ตนเองสนใจตามสภาพความเปนจริง  โดยวิธีการ
นี้จะใหปญหาหรือสถานการณเปนศูนยกลาง  ในเวลาเดียวกัน  ผูเรียนไดประสบการณตรงดวย   ใน
ขณะเดียวกัน  ทําใหผูสอนสามารถตรวจสอบไดวาผูเรียนสามารถพัฒนาทักษะการแกปญหาไดมาก
นอยเพียงใด  มีความรูมากขึ้นเพียงใด ส่ิงเหลานี้จะนําไปสูการแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ       
(ชัยฤทธิ์ โพธิสุวรรณ,  2543) 

นอกจากนั้น ในการพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน ผูวิจัยไดนํา
กระบวนการเรียนรูแบบรวมกัน (Collaborative  Learning)  และทักษะในการแกปญหาตามแนว
คิดของทอแรนซมาใชในกิจกรรมการเรียนการสอนนี้ดวย  เนื่องจากเหตุผลที่วา  แนวคิดการเรียนรู
แบบรวมกัน  (Collaborative learning)  เปนวิธีการเรียนที่จัดใหผูเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมยอย  
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แตละกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มีความรูความสามารถแตกตางกันโดยใหสมาชิกทุกคนตองพึ่งพา
อาศัยกัน  มีความรับผิดชอบตอกลุมรวมกัน  ทั้งโดยการปรึกษาหารือ  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่ง
กันและกัน  การแบงปนทรัพยากรการเรียนรู  สมาชิกในกลุมมีปฏิสัมพันธตอกัน  คือแตละคนไม
เพียงแตรับผิดชอบตอการเรียนของตนเองเทานั้น  หากจะตองรับผิดชอบตอการเรียนรูของเพื่อน
สมาชิกในกลุม  และรวมกันทํางานจนประสบความสําเร็จ  โดยการจัดประสบการณการเรียนรูรวม
กันระหวางผูสอนหรือครูกับผูเรียน  โดยการใหผูเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูทุกขั้นตอน  
ตั้งแตการวางแผนการเรียน   การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู และการประเมินผลการเรียนรู  การ
เนนการจัดประสบการณในการเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนไดคนหา  และคนพบคําตอบดวยตนเอง  
ทั้งนี้เพราะการคนพบความจริงใดๆจากประสบการณตนเองนั้น  ผูเรียนมักจะจดจําไดดี  และมีผล
ตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  การเรียนรูมีความเปนอิสระ   มีการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการ
เรียนรู     ทําใหผูเรียนรูสึกอิสระที่จะแสดงความคิดเห็น  และในขณะเดียวกันก็พรอมจะรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน  วิธีการเรียนแบบกระบวนการกลุม  ชวยสงเสริมใหผูเรียนรวมมือกัน  แลกเปลี่ยน
ประสบการณดานตางๆระหวางกัน   แบงหนาที่ในการทํางาน  เพื่อที่จะใหผูเรียนไดเหน็ความสาํคญั
ของทุกคนวามีสวนทําใหงานประสบความสําเร็จ  โดยการชวยเหลือสนับสนุนใหกําลังใจแกกัน  
และพัฒนาความรูสึกดานการตกลงใจรวมกันของกลุม  โดยครูจะตองทําหนาที่ในการสนับสนุน
กระบวนการเรียนรูเพื่อใหเกิดบรรยากาศดังกลาว  ดวยการใหการสนับสนุนการเรียนรูของผูเรียน
ทุกดาน  ไมวาจะเปนดานการจัดหาอุปกรณการเรียน  หรือการเปลี่ยนบทบาทจากผูสอนมาเปนผู
เรียนรวมในบางครั้ง  หรือเปนผูเรียนรูรวมกับผูเรียนดวย ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเกิดความสนิทสนม   
คุนเคยกับผูสอนมากขึ้น  การที่ผูเรียนไดมีโอกาสเปนแหลงเรียนรูของผูสอน  ทําใหผูเรียนเกิดความ
เชื่อมั่นในตนเองเนื่องจากการยอมรับของผูสอน(MacGreger,1990 and Romer,1985)  ซ่ึงสงผล
ดีตอการเรียนรูของผูเรียนซ่ึงในที่นี้คือเด็กเรรอนอีกดวย   

กระบวนการเรียนรูตามแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกัน  มีความสอดคลองกับธรรมชาติของ
เดก็เรรอน  กลาวคือเด็กเรรอน  ชอบการแสดงออกอยางอิสระ  ชอบใหคนเห็นวาเขามีความสําคัญ  
ถาสงเสริมใหเขามีสวนรวมในกิจกรรมใดๆ  เขาก็จะสนใจเรียนรูอยางกระตือรือรน  ดังนั้น  การที่
เขามีสวนรวมในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู  จะชวยกระตุนใหเขาเกิดแรงจูงใจในการเรียน
มากยิ่งขึ้น   นอกจากนั้นเด็กเรรอนยังมีประสบการณที่เปนปญหาในชีวิตที่สามารถนํามาเปนสวน
หนึ่งในการเรียนได  และการเรียนรูในบรรยากาศที่เปนกันเอง  สามารถแสดงความคิดเห็นอยาง
อิสระ  จะทําใหเด็กเรรอนเกิดการเรียนรูดวยตนเองไดดี  รวมท้ังการเรียนรูจากครูที่มีความเขาใจ
ธรรมชาติของเขา  ใหความเปนกันเอง  ใชวิธีการสอนดวยการใหคําแนะนําแกเด็กมากกวาการสั่ง
สอน ก็จะทําใหเด็กเกิดความสนใจและเรียนรูไดดี  (นภมณฑล  สิบหมื่นเปยม,2535) นอกจากการ
เรียนรูจากครูหรือผูสอนแลว  เด็กเรรอนจะเรยีนรูไดดีถาเปนการเรียนจากกลุมเพื่อน  ซ่ึงเปนแหลง
ความรูที่สําคัญ  โดยการพูดคุย  ปรึกษาหารือ  แลกเปล่ียนความคิดเห็น  และประสบการณซ่ึงกัน
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และกัน  จะทําใหเขาเกิดการเรียนรูได  ทั้งนี้ในชีวิตจริงเด็กเรรอนก็มักจะมีการปฏิสัมพันธกันกับ
กลุมเพื่อนตลอดเวลาอยูแลว ดังนั้นถาเขาไดเรียนรูและพัฒนาเรียนรูโดยการเรียนจากกลุมเพื่อน
อยางถูกตอง  ก็จะสามารถใชกระบวนการกลุมพัฒนาทักษะการแกปญหาของตนเองได (สัมภาษณ  
ธีระพันธ  ศุกระกาญจนะ,   3 กรกฎาคม 2543)   

   สวนกระบวนการพัฒนาทักษะการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ (Torrance’s 
problem solving)  เปนวิธีเรียนที่ใชวิธีการฝกกระบวนการคิดแกปญหาอยางเปนระบบ  ใหเด็ก       
เรรอนไดฝกทักษะพื้นฐานของกระบวนการคิดไปทีละขั้นตอน  ตั้งแตคนหาปญหา  การหาสาเหตุ
ของปญหา การหาวิธีการแกปญหา   โดยการใชวิธีการเรียนแบบกระบวนการกลุม  โดยมีการเสริม
แรงและกระตุนใหเด็กเรรอนไดแสดงความคิดเห็นของตนภายในกลุมไดอยางอิสระ  โดยเด็กเรรอน   
จะไดรับการฝกฝนทักษะในการแกปญหาอยางเปนขั้นตอน รวมทั้งมีการถายทอดความรู  ประสบ
การณตางๆของเด็กเรรอนเพื่อเปนขอมูลเพื่อใชในการคิดแกปญหา ทําใหเด็กเรรอนมีอิสระใน    
การคิด การคนหา และการพูดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากกลุมนักเรียนก็จะสามารถคิดและเรียนรู
กฎเกณฑไดดี สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได   (Slavin, 1986)  ทักษะการแกปญหา
ตามแนวคิดของทอแรนซ  จะมุงใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะกระบวนการคิด   ซ่ึงจะชวยใหเด็กเรรอน
ที่สวนใหญไมมีทักษะในการแกปญหา  สามารถพัฒนาทักษะการแกปญหาอยางเปนระบบ  ทําให
เกิดการพัฒนากระบวนการคิดอยางเปนขั้นตอน  ซ่ึงวิธีการนี้สามารถชวยใหเกิดการเรียนรูวิธีการแก
ปญหาไดมากกวาการเรียนรูจากหนังสือหรือการบอกโดยตรงจากครู (David, 1984 ) ผลจากการแก
ปญหาอยางมีระบบจะทําใหการแกปญหานั้นเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะทําใหปญหาหมดไป
หรือลดลง อันเปนผลใหการทํางานดีขึ้น  (ทิศนา แขมมณี,  2534)  

กระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ มีความสอดคลองกับธรรมชาติของเด็ก   
เรรอนในดานการนํากระบวนการกลุมมาเปนสวนหนึ่งในการพัฒนาทักษะการแกปญหา  และการ
แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ   เนื่องจากเด็กเหลานี้ชอบอยูเปนกลุม  มีอิสระเสรีภาพสูงมาก  ชอบ
การแสดงออกและชอบแสดงความคิดเห็น (สายสุรี  จุติกุล,  2535)   โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ที่เหมาะสมสําหรับเด็กเรรอนและจะตองคํานึงถึงธรรมชาติของเด็กเรรอนเชนเดียวกัน  โดยในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็กเรรอน  ควรจะเปนกิจกรรมที่ส้ัน  งาย จบลงดวยความสําเร็จที่ไม
สลับซับซอนเกินไป  จัดประสบการณและทักษะชีวิตใหใกลเคียงกับวัฒนธรรมที่มีอยูในตัวเด็ก  
สรางบรรยากาศและความหลากหลายในการเรียนรู  เด็กมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม  เนนการ
อภิปรายกลุม  ภาษาที่ใชควรเปนภาษาที่เด็กเรรอนเขาใจงาย    จัดกิจกรรมใหมีลักษณะยืดหยุน ตรง
กับความตองการของผูเรียน และเนนดานการทําประสบการณมาใชในการเรียน เพื่อใหเด็กเรรอน
สามารถนําความรูและประสบการณเดิมมาใชรวมกับเนื้อหาวิชาเรยีนเพื่อท่ีจะสามารถนําความรูไป
ใชในชีวิตจริงไดอยางเหมาะสม   (กรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน,  2542)   นอกจากนั้นยังตอง
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คํานึงถึงความเหมาะสมในดานตางๆอีกดวย  เชนดานความพรอมทางดานสติปญญาในการเรียนรู
ดานการแกปญหา  ซ่ึงจากการวิจัยพบวาเด็กควรไดรับการพัฒนาทางสติปญญาเกี่ยวกับการคิดแก
ปญหาในชวงอายุของเด็กในระดับ11-15ป  เนื่องจากเปนชวงวัยที่มีความสามารถในการใชสติ
ปญญาในการแกปญหามากกวาวัยอ่ืนๆ  หากไมไดรับการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ  ก็จะเปนการยาก
ที่จะพัฒนาเรื่องนี้ในชวงตอไป(Piaget, 1975.) ดังนั้น   ถาตองการจัดการเรียนการสอนเพื่อ
พัฒนาการแกปญหาใหเด็กเรรอนไดมีประสิทธิภาพ  ก็ควรจะจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการแก
ปญหาสําหรับเด็กเรรอนที่มีอายุระหวาง  11-15ป  

นอกจากนั้นในการศึกษาตามโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการเรียน
รูแบบรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาใหไดผลนั้น  ผูเรียนจะตองใชเวลาเรียนครบถวนตาม
โปรแกรม  เนื่องจากจะตองมีการวัดผลการเรียนรูอยางสม่ําเสมอตลอดทั้งโปรแกรมเพื่อตรวจสอบ
ความกาวหนาในการเรียนตลอดโปรแกรม  ดังนั้นผูเรียนจะตองเรียนรูอยางตอเนื่องเพื่อที่จะให
ครบถวนทุกครั้ง  และเมื่อไดศึกษาการจัดการศึกษาและการดูแลเด็กเรรอนในกรุงเทพมหานคร  พบ
วามี 2 ลักษณะคือการลงไปจัดการศึกษาและการดูแลในสําหรับเด็กเรรอนที่อยูในทองถนน  และ
การจัดการศึกษาและดูแลเด็กเรรอนที่อาศัยในบานพักของหนวยราชการและเอกชนที่จัดบริการไว
ให  ซ่ึงเด็กเหลานี้จะพักอาศัยอยูเปนเวลานาน  ดังนั้นในการจัดโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรง
เรียนเพื่อพัฒนาการแกปญหาของเด็กเรรอน  จึงสมควรจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนที่อาศัยอยูใน
บานพัก  เพื่อที่จะสามารถจัดการเรียนการสอนไดครบทั้งโปรแกรม   โดยผูวิจัยเห็นวากลุมเด็ก       
เรรอนที่สถานสงเคราะหเด็กชายบานปากเกร็ด (บานภูมิเวท)  ซ่ึงเปนบานพักในหนวยงานของรัฐ
บาล  ที่จัดใหเด็กเรรอน  ที่มีอายุตั้งแต 6-18 ป  มีความเหมาะสมที่จะจัดโปรแกรมการจัดการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาที่ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้น  เนื่องจากมีองคประกอบที่
เหมาะสม  ทั้งดานคุณสมบัติของเด็กเรรอนที่มีอายุตั้งแต 11-16 ปที่เปนกลุมเด็กที่มีความเหมาะสม
ในการเรียนรูเกี่ยวกับการแกปญหา  สภาพแวดลอมในการจัดการศึกษาที่มีความเหมาะสม   
 ดวยเหตุผลที่วาการพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการ
เรียนรูแบบรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน  ซ่ึงใชกระบวนการเรียนรูแบบรวม
กันและกระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของพอล  ทอแรนซ  เปนโปรแกรมที่ผูวิจัยคาดวานาจะ
เปนการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  ประกอบ
กับการศึกษาวิจัยในเรื่องเด็กเรรอน  ยังไมพบงานวิจัยที่มีการพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนโดยใชแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกันเพ่ือพัฒนาทักษะการแกปญหาสําหรับเด็กเร
รอนมากอน    ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจในการสรางโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรง
เรียนเพื่อตามแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอนสําหรับ
เด็กเรรอนในเขตกรุงเทพมหานคร  โดยในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้จะครอบคลุมการศึกษาทั้งกระบวน
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การ  ตั้งแตการวิเคราะหปญหา  การกําหนดวัตถุประสงค  กลุมเปาหมาย  คุณสมบัติของผูสอน  การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู  การกําหนดสื่อการสอน  และการประเมินผล  ซ่ึงในการศึกษาเรื่องนี้  อาจจะ
ทําใหไดขอมูลที่สําคัญในการนําไปสูแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของเด็ก
เรรอนที่ตรงกับสภาพความเปนจริงไดตอไป 
 
2.  วัตถุประสงคในการวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาสภาพปญหาและการแกปญหาของเด็กเรรอนในเขตกรุงเทพมหานคร 
2. เพื่อพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกัน

เพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาสําหรับเด็กเรรอนในกรุงเทพมหานคร 
3. เพื่อศึกษาผลและปจจัยที่เกี่ยวของกับการนําโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่ 

ไดพัฒนาไปใช 
 
3.  สมมติฐานการวิจัย 

ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยของอารี  แกวสถิตยวงศ  (2538)  เร่ืองการนําเสนอรูปแบบการจัดกิจ 
กรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อเสริมสมรรถภาพการทํางานเปนกลุมแกประชาชนในระดับ
หมูบาน  ผลการวิจัยพบวา  หลังการจัดกิจกรรมแลวประชาชนระดับหมูบานซึ่งเปนผูเขารวมกิจ
กรรมไดคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบสมรรถภาพการทํางานเปนกลุมดานตางๆ  สูงกวากอนเขารวม
กิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    และงานวิจัยของศิริมา  กิตติบัณฑูร (2544)  เร่ือง
การพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดของบอยเออลในสถานฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชนหญิง  บานปราณี  ผลการวิจัยพบวาหลังการจัดโปรแกรม  ผูเรียนไดคะแนน
เฉลี่ยจากการทดสอบสูงกวากอนการจัดโปรแกรมอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

จากการศึกษางานวิจัย  ทําใหผูวิจัยตั้งสมมติฐานดังนี้คือ 
1. หลังจากการเขารวมโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรู 

แบบรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา  กลุมทดลองมีคะแนนดานทักษะการแกปญหาสูงกวา
กอนเขารวมโปรแกรม 

2. หลังจากการเขารวมโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรู 
แบบรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา  กลุมทดลองมีคะแนนพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมกัน
สูงกวากอนเขารวมโปรแกรม 

3. หลังจากการเขารวมโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรู 
แบบรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา  กลุมทดลองมีคะแนนดานทักษะการแกปญหาสูงกวา
กลุมควบคุม 
 



 9

4.  ขอบเขตการวิจัย 
1. กลุมตัวอยาง  ไดแกเด็กเรรอนที่อาศัยอยูในบานภูมิเวท  สถานสงเคราะหเด็กชายบาน 

ปากเกร็ด  จํานวน  32  คน โดยมีเกณฑการคัดเลือกกลุมตัวอยางดังตอไปนี้คือ 
1.1 เปนเด็กเรรอนที่มีอายุตั้งแต  11-16 ป 
1.2 ความรูอยางต่ําอานออกเขียนได 
1.3 มีความเต็มใจเขารับการทดลอง 
1.4 หนวยงานที่ดูแลใหการสนับสนุนในการทดลอง 

2. การพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  หมายถึง  การพัฒนา 
โปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กเรรอนในกรุงเทพมหานคร  ซ่ึงมีองค
ประกอบดังนี้คือวัตถุประสงค  กลุมเปาหมาย  ผูสอน  กิจกรรมการเรียน  เนื้อหาสาระ  ส่ือการสอน  
การวัดและการประเมินผล  และสภาพแวดลอม 

3.  ทักษะในการแกปญหาของเด็กเรรอน  ใชวิธีการแกปญหา 6 ขั้นตอนของทอแรนซ  ได
แก การระดมสมองเพื่อคนหาปญหา   การคนหาและสรุปปญหาหลัก  การระดมสมองเพื่อคิดหาวิธี
การแกปญหา  การเลือกเกณฑเพื่อใชในการประเมินวิธีการแกปญหา  การประเมินเพื่อคิดหาวิธีการ
แกปญหาที่ดีที่สุด  และการนําเสนอวิธีการแกปญหา 

4.   แนวคิดการเรียนรูแบบรวมกัน  ประกอบดวยแนวคิด 5 ประการไดแก  การเรียนรูที่
อาศัยการพึ่งพากัน  มีการปรึกษาหารือกัน  ใชทักษะการมีปฏิสัมพันธ  ใชกระบวนการกลุม  และ
ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบและประเมินได 

 5.  ตัวแปรที่ศึกษา 
5.1 ตัวแปรอิสระ  ไดแก โปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการ 

เรียนรูแบบรวมกัน 
5.2  ตัวแปรตาม  ไดแก  คะแนนทักษะการแกปญหา   และคะแนนพฤติกรรมการ 

เรียนรูแบบรวมกัน 
 
5.   ขอตกลงเบื้องตนในการวิจัย 

เด็กเรรอนที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้เปนเด็กเรรอนที่อาศัยอยูในสถาน 
สงเคราะหเด็กชายบานปากเกร็ด  (บานภูมิเวท)  ซ่ึงเปนกลุมเด็กที่มีอายุ  เพศ  และปญหาใกลเคียง
กับเด็กเรรอนที่อยูภายนอก 
 
6. คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

1. การพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  หมายถึง  การพัฒนา 
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โปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กเรรอนในกรุงเทพมหานคร  ซ่ึงมีองค
ประกอบดังนี้คือ  วัตถุประสงค  กลุมเปาหมาย  ผูสอน  กิจกรรมการเรียน  เนื้อหาสาระ  ส่ือการ
สอน  การวัดและการประเมินผล  และสภาพแวดลอม 

2.  โปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน  หมายถึง  โปรแกรมการจัดการศึกษา 
ซ่ึงประกอบดวยวัตถุประสงค  กลุมเปาหมาย  ผูสอน  กิจกรรมการเรียน  เนื้อหาสาระ  ส่ือการสอน  
การวัดและการประเมินผล  และสภาพแวดลอม 

3. โปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกัน  หมายถึง  
โปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่ประกอบดวยแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกัน 5 
ประการ  และทักษะการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ 6 ประการ 

4.  การเรียนรูแบบรวมกัน  (Collaborative learning)  หมายถึง   การเรียนที่ผูสอนและผู 
เรียนรวมกันทํางานเปนกลุม  ประกอบดวยกระบวนการเรียน 5 ประการไดแก การเรียนรูที่อาศัย
หลักการพึ่งพากัน  การปรึกษาหารือกันอยางใกลชิด  การใชทักษะการปฏิสัมพันธระหวางบุคคล
และทักษะการทํางานกลุมยอย กระบวนการกลุม และความรับผิดชอบที่ตรวจสอบและประเมินได   

5.  การพัฒนาทักษะการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ  หมายถึงแนวทาง  กระบวน
การเรียนเพื่อพัฒนาทักษะในการแกปญหา 6 ขั้นตอน  ไดแก  การระดมสมองเพื่อคนหาปญหา  การ
คนหาและสรุปปญหาหลัก  การระดมสมองเพื่อคิดหาวิธีการแกปญหา  การเลือกเกณฑเพื่อใชใน
การประเมินวิธีการแกปญหา การประเมินเพื่อคิดหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  และการนําเสนอวิธี
การแกปญหาที่ดีที่สุด   

6.  วัตถุประสงคของโปรแกรม  หมายถึง  เปาหมายของโปรแกรมการจัดการศึกษานอก 
โรงเรียนสําหรับเด็กเรรอนคือ  เพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาในชีวิตประจําวันสําหรับเด็กเรรอน 

7.  กลุมเปาหมาย  หมายถึง  กลุมเปาหมายในการจัดโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรง 
เรียนมีลักษณะดังนี้คือ  เปนเด็กเรรอน  อายุตั้งแต  11-16 ป  การศึกษาระดับอานออกเขียนได 

8.  ผูสอน  หมายถึง  ผูสอนหรือผูดูแลเด็กเรรอน  ทําหนาที่สอนและดูแลเดก็เรรอนใน 
พื้นที่ตางๆในเขตกรุงเทพมหานคร 

9.  กิจกรรมการเรียน  หมายถึง  ลักษณะการจัดกิจกรรมในโปรแกรมการจัดการศึกษา 
นอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาสําหรับเด็กเรรอน 
 10.  เนื้อหาสาระ  หมายถึงเนื้อหาสาระในโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน  
ประกอบดวยเรื่องตอไปนี้คือ  รูจักตนเอง  คนดี  ชีวิตของฉัน  การคบเพื่อน  อาหารดีมีประโยชน  
กินดีมีสุข  สุขภาพดมีีสุข  เมื่อไมสบายทําอยางไร  อันตรายจากยาเสพติด   ภัยรอบตัว   และอุบัติภัย 

11.  การประเมินผลโปรแกรม   หมายถึง  การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรูของเด็ก 
เรรอน  ประกอบดวยการทดสอบ  การสังเกตพฤติกรรม  และการตรวจสอบผลงาน 
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12.   สภาพแวดลอม  หมายถึง  สถานที่จัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนในปจจุบัน  ซ่ึงมีทั้ง 
การจัดสอนในพื้นที่  และการจัดภายในบานพักเด็กเรรอนของหนวยงานตางๆ 
 13.  เด็กเรรอน  หมายถึง  เด็กที่มีอายุตั้งแต 11-16 ป  เพศชายและเพศหญิง  ที่อยูไมเปน
หลักแหลงแนนอน  ในที่นี้หมายถึงเด็กเรรอนในกรุงเทพมหานคร  และเด็กเรรอนที่อยูในสถาน
สงเคราะหเด็กชายปากเกร็ด(บานภูมิเวท) 
 14.  ปจจัย  หมายถึง  ปจจัยที่เกี่ยวของกับการจัดโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน  
ไดแก  บทบาทผูเรียน  บทบาทผูสอน  สาระการเรียนรู  การวัดและการประเมินผลและสภาพแวด
ลอมในการจัดการศึกษา 
7.  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

ดานวิชาการ 
1. ไดโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  ซ่ึงเปนองคความรูใหมในการจัดการ 

ศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาที่เหมาะสมกับเด็กเรรอน 
 2.  เปนแนวทางในการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อนําไปใชเพื่อ
พัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน 
 ดานการนําไปใช 

ผูสอนสามารถนําผลจากการวิจัยไปพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับ
เด็กดอยโอกาสกลุมอื่นๆ  โดยอาจจะปรับปรุงองคประกอบบางประการใหสอดคลองกับกลุมผูเรียน 



บทท่ี 2 
 

วรรณคดีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

ในการวิจัยเพื่อพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรูแบบ
รวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน  โดยใชหลักการเรียนรูรวมกัน(Collaborative  
Learning)  และกระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ (Torrance’s Problem Solving)  
ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ    และสามารถจําแนกเนื้อหาตามหัวขอดังตอไปนี้ 

1.  แนวคิดในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
2. การพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
3.  สภาพปจจุบันของเด็กเรรอน 

       4.  หลักจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กเรรอน 
      5. การพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กเรรอน 
      6.  กระบวนการเรียนรูแบบรวมกัน 

7. พัฒนาการดานสติปญญาของเด็กวัย11-15ป 
8.  กระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ  
9.  ขอมูลเกี่ยวกับสถานรับเล้ียงเด็กชายบานปากเกร็ด (บานภูมิเวท) 
10.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
11.  กรอบความคิดในการวิจัย 

 
1.  แนวคิดในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
 

ความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน  ที่ใหไวโดยนักการศึกษาหลายๆทานดังนี้คือ 
Coombs  (1973)  ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา  หมายถึง          

กิจกรรม          การศึกษาที่จัดขึ้นนอกระบบโรงเรียนภาคปกติ  ไมวากิจกรรมนั้นจะจัดเปนเอกเทศ
หรือจะเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมใหญอ่ืนๆ  เพื่อใหบริการกลุมเปาหมายที่กําหนดขึ้น   

สุนทร  สุนันทชัย (2532)  ไดใหความหมายวา  การศึกษานอกระบบโรงเรียน  หมายถึง 
กิจกรรมทางการศึกษาที่จัดขึ้นนอกระบบโรงเรียนไมวาจะดําเนินการโดยเอกเทศหรือเปนสวน
ประกอบสําคัญของกิจกรรมอื่น  โดยมีวัตถุประสงคที่จะใหบริการแกกลุมผูเรียนทุกเพศทุกวัย 
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สุมาลี  สังขศรี (2539)  ไดอธิบายวา  เปนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ปกติ  เพื่อใหบริการแกกลุมเปาหมายที่เปนประชากรนอกโรงเรียนไดแก ประชากรกอนวัยเรียน 
ประชากรในวัยเรียนแตพลาดโอกาสเขาศึกษาในระดับตางๆ  ตลอกจนประชากรที่พนวัยเรียนไป
แลวจนถึงผูสูงอายุ  การจัดกิจกรรมการศึกษามีวัตถุประสงคชัดเจน  โดยมีกระบวนการเรียนการ
สอนที่ยืดหยุน        และสอดคลองกับสภาพความตองการของกลุมเปาหมายที่หลากหลาย  มีความ
ยืดหยุนในเรื่องหลักสูตร  เวลาเรียน  สถานที่เรียน  วิธีเรียน  ในดานผูเรียน ไมมีขอจํากัดเรื่อง  อายุ  
อาชีพ  พื้นฐานการศึกษา  เนนการเรียนเรื่องที่เปนสภาพปจจุบัน  เพื่อแกปญหาในชีวิตประจําวัน  
หนวยงานที่จัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนมีทั้งหนวยงานภาครัฐและเอกชน 

นอกจากนั้นในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542  หมวด 3  ระบบการ
ศึกษา  มาตรา 15  ไดอธิบายความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา  เปนการศึกษาที่มี
ความยืดหยุนในการกําหนดจุดมุงหมาย  รูปแบบ  วิธีการจัดการศึกษา  ระยะเวลาของการศึกษา  
การวัดและการประเมินผล  ซ่ึงเปนเงื่อนไขสําคัญของการสําเร็จการศึกษา  โดยเนื้อหาและหลักสูตร
จะตองมีความเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการของบุคคลแตละกลุม 
(กรมการศึกษานอกโรงเรียน, 2542) 

จากความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนดังกลาว  จึงสรุปความหมายของการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนวา  หมายถึงมวลประสบการณและกิจกรรมการศึกษาที่จัดบริการแก
ประชาชนที่อยูนอกระบบโรงเรียนทั้งหมด  โดยมีจุดมุงหมายที่จะใหผูเรียนไดรับความรูดานตางๆ  
ทั้งความรูทั่วไป   ความรูดานการประกอบอาชีพ   ตลอดจนความรูดานขาวสารขอมูลที่ เปน
ประโยชน โดยมีเนื้อหาและหลักสูตรที่เหมาะสมและสอดคลองกับสภาพปญหา  ความตองการของ
บุคคล  เพื่อที่ผูเรียนจะไดนําความรูไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต 

 
การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 2542 

 ประเทศไทยไดเร่ิมใชแผนการศึกษาแหงชาติมาตั้งแต พ.ศ. 2441 มาจนปจจุบันนี้นับไดถึง
จํานวน   14   แผนดวยกัน    และปจจุบันเราไดมีพระราชบัญญัคิการศึกษาแหงชาติฉบับ  พ.ศ. 
2542   ซ่ึงไดถูกกําหนดขึ้นจากบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญฉบับ พ.ศ. 2540 นับวาเปน กฎหมายทาง
การศึกษา  ที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนมากที่สุดเทาที่เคยปรากฏ
มากอน   โดยพระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  มีเจตนารมยและสาระที่ถือเปนมิติใหม
ในวงการศึกษาไทยหลายอยางซึ่งที่สําคัญคือ การเปดทางสําหรับรูปแบบการศึกษาใหมๆ  ตั้งแต      
โรงเรียนในบาน   ศูนยการเรียนในวัด   ในโรงเรียน  ในสถานประกอบการ    ซ่ึงเปนบทบัญญัติของ
กฎหมายที่สอดคลองกับแนวคิดความเทาเทียมทั่วถึง    การมีสวนรวมของทุกคนในสงัคม  รวมทั้งมี
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สาระที่สําคัญคือ  การพัฒนาใหเกิดความหลากหลายของการจัดการศึกษาเพื่อตอบสนองให     ผู
เรียนเปนศูนยกลางการศึกษาตลอดชีวิต  (วิชัย  ตันศิริ,   2542) 
 ผลกระทบของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ. ศ. 2542 ซ่ึงมีตอบทบาทการจัดการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนในอนาคตในดานตางๆ  ดังนี้คือ (สรกุล เจนอบรม,   2542) 

1. สามารถเปนเครื่องมือในการสงเสริมการศึกษาตลอดชีวติสําหรับประชาชน 
 2. สังคมจะไดมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของตนเอง 

3. ตองการพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรูใหเปนไปอยางตอเนื่อง 
 4. มีลักษณะการกระจายอํานาจการจัดการศึกษาลงไปในระดับทองถ่ิน 

5. มีระบบมาตรฐานและการประกันคุณภาพการศึกษาในทุกระดับประเภท 
 6. มีการระดมทรัพยากรจากแหลงตางๆมาใชในการจัดการศึกษา 

7. เนนการมีสวนรวมของบุคคล   ครอบครัว   ชุมชน   องคกรชุมชน    องคกรปกครอง
สวนทองถ่ิน องคกรเอกชน องคกรวิชาชีพ   สถาบันศาสนา   สถานประกอบการ และสังคมตางๆ 

8. มีการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับผูที่ดอยโอกาสทางสังคม 
 9. มีระบบการเทียบโอนระหวางการศึกษาในระบบโรงเรียนและตามอัธยาศัย 
 10. จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานใหแกผูที่พลาด ขาด ดอยโอกาสทางการศึกษา 

11. จัดการศึกษาตอเนื่อง และสงเสริมการจัดการศึกษาของเครือขาย 
 12. สงเสริมใหชุมชนเขมแข็งและมีศักยภาพในการจัดการศึกษา 

13. สนับสนุนและสงเสริมใหเกิดแหลงวิทยาการในชุมชนอยางแพรหลาย 
14. มีสวนสําคัญในการชวยรักษาวัฒนธรรมอันเปนรากฐานของสังคมไทย    โดยตองชวย

เสริมสรางความสมดุลระหวางภาคเศรษฐกิจที่ทันสมัยกับคุณคาแบบไทย 
นอกจากนั้น  ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  มาตราที่ 15 ไดบัญญัติถึงการศึกษา

นอกระบบโรงเรียนวา เปนการศึกษาที่มีความยืดหยุนในการกําหนดจุดมุงหมาย รูปแบบ วิธีการจดั
การศึกษา ระยะเวลาในการศึกษา การวัดและการประเมินผล ซ่ึงเปนเงื่อนไขสําคัญของการสําเร็จ
การศึกษา โดยเนื้อหาและหลักสูตรจะตองมีความสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการของผู
เรียน เปนการศึกษาที่ใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองตามความสนใจ ศักยภาพ ความพรอมและ
โอกาส โดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ สังคม สภาพแวดลอม ส่ือหรือแหลงความรูอ่ืนๆ โดยใน
การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนมีหลักการในการจัดการศึกษาดังนี้คือ 

 
หลักการในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

 การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาขีดความสามารถของ
ประชาชนในประเทศมาโดยตลอด    ซ่ึงเปนการพัฒนาทั้งความรูพื้นฐานและทักษะอาชีพเพื่อความ
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เจริญกาวหนาในการดําเนินชีวิต แตเนื่องจากปจจุบันไดเกิดการเปลี่ยนแปลงตางๆทั้งดานเศรษฐกิจ 
สังคม การเมือง และอื่นๆ    ซ่ึงไดสงผลตอกระบวนการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน จะตอง
แสวงหาและพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา เพื่อตอบสนองตามความตองการของผูเรียนที่เปน
กลุมเปาหมายตางๆในสังคม ใหพัฒนาความรูความสามารถที่สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงได
อยางมีประสิทธิภาพ      ดวยเหตุนี้เอง การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนจึงเปนโอกาสอีกทาง
หนึ่งที่กําลังไดรับความสนใจจากสังคมและองคการตางๆ เพราะจะชวยพัฒนาขีดความสามารถของ
ผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ ชวยยกระดับคุณภาพชีวิตของตนเองได   เพื่อสงผลตอการพัฒนาและ
เปนยุทธศาสตรที่สําคัญในการพัฒนาประเทศไดเปนอยางดี    
  การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนมีหลักการและเหตุผลดังตอไปนี้(สุมาลี สังขศรี, 
2539) 

1.  ความเสมอภาคในโอกาสทางการศึกษา การศึกษานอกระบบโรงเรียน เปนการจัด 
บริการทางการศึกษาเพื่อใหโอกาสแกผูที่พลาดโอกาสทางการศึกษา  และผูดอยโอกาสโดยไมมีขอ
จํากัดดานเพศ  วัย  พื้นฐานการศึกษา  อาชีพ  ความสนใจ  ฐานะทางเศรษฐกิจ  ความหางไกล ฯลฯ  
ใหไดมีโอกาสทางการศึกษาอยางเทาเทียมกัน 

2.  การกระจายโอกาสทางการศึกษา การศึกษานอกระบบโรงเรียนจะตองใชวิธีการตางๆ   
เพื่อกระจายโอกาสทางการศึกษาไปสูกลุมเปาหมายใหครอบคลุมทั่วถึง  ไมวาจะอยูในชนบทหรือ
หางไกล 

3.  สงเสริมการศึกษาที่เปนกระบวนการตอเนื่องตลอดชีวิต โดยหนวยงานที่จัดควรสง 
เสริมใหมีกิจกรรมที่ตอเนื่อง  เมื่อผูเรียนมีความพรอมเมื่อใดสามารถศึกษาหาความรูไดตลอดเวลา  
สามารถศึกษาหาความรูไดทุกชวงชีวิต 

4.  ความยืดหยุนในกฎเกณฑและระเบียบตางๆ   การศึกษานอกระบบโรงเรียนจะไม 
เครงครัดในระเบียบกฎเกณฑตางๆเหมือนการศึกษาในระบบโรงเรียน  เชนเกณฑดานอายุ  พื้นฐาน
ความรู  เปนตน 

5.  สนองความตองการของกลุมเปาหมาย  การศึกษานอกระบบโรงเรียนจะตองสนอง
ความตองการของกลุมเปาหมาย  กิจกรมการศึกษานอกโรงเรียนแตละกิจกรรมควรจะจัดขึ้นหลัง
จากการสํารวจความตองการของกลุมเปาหมายแลว  ซ่ึงกลุมเปาหมายแตละกลุมก็มีความตองการไม
เหมือนกัน  กิจกรรมก็ควรใหแตกตางกันไป 

6.  สัมพันธกับสภาพการดําเนินชีวิต เนื้อหาของกิจกรรมและหลักสูตรของกิจกรรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียน  ควรมีความยืดหยุนและหลากหลาย  คือนอกจากจะมีกิจกรรมหลาย
ประเภท  หลายสาขาแลว  เนื้อหาหลักสูตรในแตละวิชาควรจะตองยืดหยุนใหสอดคลองกับสภาพ
สังคมแตละทองถ่ิน 
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7.  มีความหลากหลายในรูปแบบ  รูปแบบการศึกษานอกระบบโรงเรียนนั้นควรจะมี   
หลากหลายรูปแบบ  เพื่อใหผูเรียนสามารถเลือกเรียนไดตามความสะดวก  เชนอาจจะมีรูปแบบที่มีผู
สอนและผูเรียนเต็มเวลา  รูปแบบที่สอนบางเวลาและเปดโอกาสใหผูเรียนไดทํางาน  บางแบบอาจ
จะเรียนดวยโปรแกรมสําเร็จรูปหรือจากสื่อการสอนตางๆ 

8.  การจัดการเรียนการสอนคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  โดยจะตองคํานึงถึง
ความหลากหลายและความแตกตางของผูเรียนเปนอยางมาก  กลุมเปาหมายของการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนประกอบดวยบุคคลที่มีความหลากหลายในดานตางๆ  ทั้งเพศ  วัย  อายุ  อาชีพ  ความ
สนใจ ฯลฯ  ดังนั้นผูสอนจะตองตระหนักถึงความแตกตางเหลานี้  และพยายามหาวิธีการสอนที่
เหมาะสมกับกลุมเปาหมาย  โดยใหอิสระผูเรียนใหเรียนตามความสามารถ  ตามเวลาที่สะดวก     

9.  ผูสอนหรือผูที่มาใหความรู  ไมจํากัดวาจะตองเปนครูหรืออาจารยจากสถาบันการศึกษา  
โดยอาจจะเปนผูที่มีความเชี่ยวชาญจากหนวยงานตางๆ  จากสถานประกอบการ  บุคคลในทองถ่ิน  
พระ  หรือภูมิปญญาทองถ่ิน  เปนตน 

10.  สงเสริมการมีสวนรวมในการวิเคราะหและการแกปญหา  กิจกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนควรจะพัฒนากลุมเปาหมายใหเปนผูคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  ฝกใหผูเรียนรูจกั
วิเคราะหปญหาที่ประสบ  รูจักหาวิธีในการแกปญหามาทดลองปญหา  และถาวิธีการดังกลาวแก
ปญหาไมได  ก็จะกลับมาตั้งตนหาวิธีการแกปญหาอื่นๆ  มาทดลองจนกระทั่งแกปญหาไดลุลวง   

11.  นําผลการศึกษาในปจจุบัน  การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนควรจะตองใหผูเรียน 
นําสิ่งที่เรียนรูไปปรับใชในทันทีทันใด  เนื่องจากกลุมเปาหมายสวนใหญเปนผูประกอบอาชีพและมี
ภาระตอการทํามาหากิน  พวกเขาจะไมมีเวลาจะมาเรียนเพื่อสะสมความรูเขาไวหลายๆป  จึงจะนํา
ไปใชเหมือนนักเรียนในโรงเรียน  เขาตองการที่จะเรียนเพื่อจะนําความรูไปปรับใชในการทํางาน  
เพื่อปรับใชในชีวิตประจําวันในทันทีทันใด 

12.  ความยืดหยุนในเรื่องเวลาและสถานที่เรียน  การศึกษานอกระบบโรงเรียนจะตอง
อํานวยความสะดวกแกกลุมเปาหมายในเรื่องเวลาและสถานที่   เนื่องจากกลุมเปาหมายสวนใหญ
เปนผูที่มีภาระรับผิดชอบตอการงาน  ตอครอบครัวแลว  เพราะฉะนั้นเวลาที่มาเรียนก็ยอมจะหาได
ยาก  เพราะฉะนั้นการเรียนการสอนจะจัดตามสถานที่ตางๆตามความสะดวกของผูเรียน  เชน  ที่
บานผูเรียน  วัด  ที่อานหนังสือประจําหมูบาน  และท่ีอ่ืนๆ  อีกทั้งเวลาเรียน  ควรจะตองใหเหมาะ
สมกับชวงเวลาวางของกลุมเปาหมาย 
 จากหลักการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนดังกลาวขางตน  ทําใหเห็นภาพอยางชัดเจนวา  
การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนนั้น  จะยึดแนวคิดที่มีผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู  โดย
มุงหวังใหตอบสนองความตองการ  ความสนใจ  และความพรอมของผูเรียนแตละคนซึ่งมีความ
แตกตางกันอีกดวย  รวมทั้งยังสงเสริมสนับสนุนใหบุคคลไดมีโอกาส และไดมีสวนรวมในการเพิ่ม
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พูนขีดความสามารถอยางตอเนื่องดวยการชี้นําของตนเอง  ภายใตการบริหารจัดการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนที่ไดจัดขึ้น  โดยการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนมีลักษณะสําคัญดังมีราย
ละเอียดดังตอไปนี้ 

 
ลักษณะของการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
นักการศึกษาและผูทรงคุณวุฒิหลายทานไดสรุปลักษณะที่สําคัญของการศึกษานอกระบบ

ไวดังนี้ (ทองอยู  แกวไทรฮะ,  2544) 
1.  ผูเรียน  ผูเรียนในการศึกษานอกระบบไมมีการกําหนดเกณฑอายุเหมือนกับการศึกษา 

ในระบบโรงเรียน  การเรียนขึ้นอยูกับความสมัครใจของผูเรียนเปนสําคัญ  ไมมีการบังคับ  ผูเรียน
ทุกเพศทุกวัย  และทุกวุฒิ  สามารถสมัครเรียนตามความตองการและความสนใจของตนเองที่มีตอ
วิชานั้นๆ 

2.  ผูสอน  ผูสอนและบุคลากรทางการศึกษานอกระบบอาจจะเปนครูผูสอนที่มีความรู 
ความชํานาญและความเชี่ยวชาญในวิชาที่สอนโดยตรง  หรือเปนผูที่มีประสบการณจากการ
ประกอบอาชีพของตนมาเปนวิทยากรและอาสาสมัคร 

3.  หลักสูตรและเนื้อหาวิชา  หลักสูตรและเนื้อหาวิชานอกระบบยืดหยุนไดมาก  เนื้อหา
สามารถปรับตามทองถ่ินและความสนใจของผูเรียน  โดยหลักสูตรจะสรางจากความสนใจและ
ความตองการของผูเรียน  ที่มุงจะนําไปใชประโยชนตามจุดมุงหมายที่วางไว 

4.  รูปแบบการจัด  การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนไมมีรูปแบบแนนอน  รูปแบบการ
จัดจะแตกตางกันไป  เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายตามวัตถุประสงคของผูจัดและผูรับบริการ 

5.  การเรียนการสอน  วิธีการเรียนการสอนของการศึกษานอกระบบโรงเรียนมีแตกตางกัน
ออกไป  ตามความเหมาะสม  บางครั้งจะจัดการเรียนการสอนเปนชั้นเรียน  แตบางครั้งไมเปนชั้น
เรียน  แตจัดในรูปกลุม  พบปะสนทนา  การสาธิต  การฝกอบรม  การศึกษาทางไกล ฯลฯ 

6.  สถานที่  สถานที่จัดใหบริการการศึกษานอกระบบจะกระจาย  เปล่ียนแปลงและโยกยาย
ไปตามสถานที่ที่อํานวยให  และเหมาะสมกับสภาพทองถ่ิน  เชนอาจจะจัดที่ศาลาวัด  ช้ันเรียนของ
โรงเรียนภาคปกติ  ศูนยอนามัย  หองสมุดประชาชน  ที่อานหนังสือประจําหมูบาน  สนามกีฬา  ใต
รมไม ฯลฯ 

7.  ระยะเวลา  ขึ้นอยูกับชนิดและลักษณะของวิชา รวมทั้งความสนใจของผูเรียน  
8.  หนวยงานและสถาบันที่รับผิดชอบ  หนวยงานและสถาบันที่รับผิดชอบการศึกษานอก 

ระบบโรงเรียน  มีทั้งภาครัฐบาลและภาคเอกชน  รวมทั้งสถาบันทางการศึกษาตางๆ 
9.  การรับรองความสามารถและคุณวุฒิ  การศึกษานอกระบบโรงเรียนมักจะมีการประเมิน

ผลในระยะสั้นๆ  วุฒิบัตรหรือประกาศนียบัตรที่ไดไมถือเปนเรื่องที่สําคัญมากนัก  เพราะมิไดมีการ
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กําหนดวามีความรูความสามารถอยูในมาตรฐานระดับใดของมาตรฐานการเรียนภาคปกติ(ยกเวน
การเรียนตามหลักสูตรการศึกษานอกระบบโรงเรียนสายสามัญ  ซ่ึงมีศักดิ์และสิทธ์ิเทากับผูเรียน
ตามหลักสูตรในโรงเรียนทุกประการ) 

10.  ความยืดหยุนของการจัด  โครงการตางๆของการศึกษานอกระบบโรงเรียนจัดขึ้นเพื่อ 
สนองความตองการของผูเรียนเปนสําคัญ  วัน  เวลา  สถานที่  หลักสูตร  วิธีการสอน  การประเมิน
ผล  ฯลฯ  จึงมีความยืดหยุนไดมาก 

 
ประเภทการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
นักการศึกษาไดจําแนกประเภทการศึกษานอกระบบไวดังนี้ 
Coombs (1973)  ไดจําแนกประเภทไว 4 ประเภท คือ 
1.  การศึกษาพื้นฐาน  เปนการจัดใหประชาชนในชนบทอานออกเขียนได  คิดเลขเปน 

นอกจากนั้นยังมีความเขาใจเบื้องตนดานวิทยาศาสตรและส่ิงแวดลอม 
2.  การศึกษาเพื่อปรับปรุงชีวิตครอบครัว  เปนการเสริมความรู  ทักษะ  และเจตคติในการ 

ปรับปรุงคุณภาพชีวิตของครอบครัว  เชนเรื่องสุขภาพอนามัย  โภชนาการ  การดูแลบานเรือน  การ
เล้ียงดูเด็ก  การซอมแซมบานเรือน  การวางแผนครอบครัว 

3.  การศึกษาเพื่อปรับปรุงชุมชน  เปนการพัฒนาประชาชนใหสามารถปรับปรุงชุมชน 
ของตนได  ประชาชนสามารถปกครองตนเองได  ใหรูเร่ืองสหกรณ  การจัดทําโครงการของชุมชน
ได 

4.  การศึกษาเพื่อการอาชีพ  เปนการพัฒนาความรู  ทักษะ  กจิกรรมที่ใหประชาชนมี 
อาชีพ  รายได  เพื่อความเปนอยูที่ดี 

นอกจากนั้น  กรมการศึกษานอกโรงเรียน(2537)  ไดแบงการศึกษานอกระบบโรงเรียน
เปน  3 ประเภทดังนี้ 

1.  การศึกษาพื้นฐาน  เปนการจัดการศึกษาเพื่อใหประชาชนไดมีความรูพื้นฐานในการ
ดํารงชีวิต สามารถคิดเปนทําเปนแกปญหาเปน รูจักหาขอมูลตางๆ มาประกอบการคดิ การตัดสินใจ
ในการดํารงชีวิตประจําวัน ตลอดจนเสริมสรางความรูและทักษะ สําหรับการศึกษาตอเนื่อง  สวนกจิ
กรรมประเภทนี้เปนกิจกรรมที่ใหกลุมเปาหมายมีความรูความสามารถในการอาน  เขียน  การคิด
คํานวณ  รูเร่ืองราวที่จําเปนและเกี่ยวของกับสภาพความเปนอยูในชีวิตประจําวัน  สภาพแวดลอม  
สังคม  ประเพณี  วัฒนธรรม  อันจะเปนความรูพื้นฐานที่จะนําไปใชในชีวิต  ตัวอยางกิจกรรมกลุมนี้
ไดแก โครงการรณรงคเพื่อการรูหนังสือ  การศึกษาผูใหญแบบเบ็ดเสร็จ  การศึกษาของผูใหญสาย
สามัญระดับตางๆ (ซ่ึงมีทั้งวิธีการเรียนดวยตนเอง  เรียนระบบทางไกลและเรียนแบบชั้นเรียน)    
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2.  การพัฒนาทักษะอาชีพ  กิจกรรมในกลุมนี้จัดขึ้นเพื่อใหความรู  ใหการอบรมอาชีพ
ตางๆที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน  อาชีพที่เพิ่มพูนรายได  ทั้งนี้มีจุดมุงหมายที่จะใหกลุมเปาหมาย
ไดมีความรู  มีทักษะในวิชาชีพเฉพาะอยาง  เพ่ือจะนํามาปรับปรุงอาชีพของตน  หรือสรางอาชีพ
ใหมเพื่อเพิ่มพูนรายได  ตัวอยางกิจกรรมนี้ไดแก  การจัดการศึกษาอาชีพตามหลักสูตรกลุมสนใจ  
การจัดการศึกษาตามหลักสูตรประกาศนียบัตรอาชีพ(ปอ.)  การจัดการศึกษาตามหลักสูตรวิชาชีพ
ระยะสั้น เปนตน 
 3.  การใหบริการขาวสารขอมูล เปนการศึกษาเพื่อใหกลุมเปาหมายตางๆ  ไดรับความรูขาว
สารขอมูลที่เปนประโยชน  ทันตอเหตุการณที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน  หรืออาจจะจัดกลุมให
ความรูวิทยาการในบางเรื่อง  ตัวอยางของการใหขาวสารขอมูลไดแก  ที่อานหนงัสือประจําหมูบาน  
หอกระจายขาว  พิพิธภัณฑเคล่ือนที่  เปนตน  หรือการบริการขาวสารความรู  เชน  หนังสือพิมพ  
แผนพับ  ใบปลิว  โปสเตอร การจัดรายการวิทยุโทรทัศน   การจัดฉายภาพยนตร    การใหความรู
โดยการใชส่ือพื้นบานตางๆ    การจัดศูนยการเรียนรู  เปนตน 

จากความหมาย  หลักการและประเภทของการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่นําเสนอดังกลาว
ขางตน จะเห็นถึงลักษณะของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวามีความแตกตางไปจากการศึกษาใน
ระบบ   ซ่ึงจะสงผลโดยตรงตอการเรียนรูของบุคคล   เพื่อมุงหวังใหเกิดการพัฒนาทั้งในดานความรู
พื้นฐาน  ความสามารถในการประกอบอาชีพ และโอกาสในการรับขอมูลขาวสารความรูตางๆที่จะ
เปนประโยชนตอการพัฒนาของบุคคล      ซ่ึงจะไมสามารถกระทําไดในกระบวนการเรียนการสอน
ในระบบโรงเรียนตามปกติ   เพื่อสงผลใหบุคคลเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  โดยมีกระบวน
การเรียนการสอนที่ยืดหยุนและสอดคลองกับสภาพความตองการของกลุมเปาหมายที่หลากหลาย   

ในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อใหบริการแกกลุมเปาหมายตางๆนั้น  เด็กดอย
โอกาสเปนกลุมเปาหมายหนึ่งที่รัฐจัดบริการให  ซ่ึงเด็กดอยโอกาสหรือเด็กที่อยูในสภาวะยาก
ลําบาก  เปนเด็กที่ประสบกับปญหา  และตองการความชวยเหลือจากสังคมเปนพิเศษอยางมาก  เพื่อ
ใหสามารถดํารงอยูในสังคมไดอยางปกติ    โดยในการจัดการศึกษาแกเด็กดอยโอกาสมีลักษณะการ
ดําเนินการในรายละเอียดดังตอไปนี้  (สํานักงานคณะกรรมการประสานงานเยาวชนแหงชาติ,  
2542) 

1.  เด็กถูกละเมิดสิทธิ  เปนกลุมเด็กที่ขาดโอกาสในการพัฒนาและดํารงอยูในสังคม  ใน
สภาพที่ดอยกวาเด็กโดยทั่วไป  รวมท้ังถูกกระทําการในลักษณะของการละเมิดสิทธเด็กที่ควรพึงได
รับอีกดวย  เด็กเหลานี้ไดแก  เด็กถูกทารุณ  แรงงานเด็ก  โสเภณีเด็ก  เด็กถูกขมขืน 

2.  เด็กถูกปลอยปละละเลย  เปนกลุมเด็กที่เสียเปรียบและขาดโอกาสที่จะพัฒนาตามวัย  
ตลอดจนเปนกลุมเด็กที่สังคมมักจะไมใหความสนใจหรือเอาใจใสดูแลเทาที่ควร  โดยแบงเปนเด็กที่
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อยูในครอบครัวยากจนมาก  เด็กที่ถูกทอดทิ้ง  เด็กเรรอน  เด็กลูกกรรมกรกอสราง  เด็กในสลัม  เด็ก
ชาวเขา 

3.  เด็กประพฤติตนไมเหมาะสม  เนื่องจากลักษณะของตัวเด็กเอง  สภาพปญหาทางครอบ
ครัว รวมทั้งสภาพแวดลอมทางสังคมเมืองที่มีสวนทําใหเด็กเหลานี้มีการกระทําหรือความประพฤติ
ที่ไมถูกตองหรือเบี่ยงเบนจากหลักเกณฑทางสังคม  และอาจจะสงผลใหเกิดเปนปญหาทางสังคมได
ในที่สุด  เด็กเหลานี้ประกอบดวย  เด็กติดยาเสพติดและสารระเหย  เด็กมั่วสุมในสถานบริการและ
สถานเริงรมย  เด็กตั้งครรภนอกสมรส 

4.  เด็กพิการทางรางกายและสติปญญา  ไดแกกลุมเด็กพิการตางๆ  คือเด็กที่มีความ         
บกพรองทางการเห็น  การไดยิน  เด็กที่มีความบกพรองทางรางกายและเด็กที่มีความบกพรองทาง
สติปญญา 
 ดังนั้น  การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส  สามารถจัดการศึกษา
ในรูปแบบตางๆ  เชนการศึกษาดวยตนเอง  หรือการศึกษาตามโปรแกรมการศึกษานอกโรงเรียนที่
จัดให  ซ่ึงการสรางโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  เปนแนวทางหนึ่งในการจัดการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนแบบครบวงจร  ตั้งแตการกําหนดวัตถุประสงค  การกําหนดสาระ          
กิจกรรมการเรียนรู  และการประเมินผล ที่สามารถพัฒนาทักษะ  ทัศนคติและมุงแกปญหาใหเด็ก
ดอยโอกาสได     (อาชัญญา  รัตนอุบล,  2541)  ในเรื่องนี้ผูวิจัยจึงของเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการ
พัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กเรรอน  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
2.  การพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

ในการพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  ผูที่ศึกษาควรจะไดทราบถึง 
ความหมายของโปรแกรมการจัดการศึกษาไวดังนี้คือ  

1.  ความหมายของโปรแกรม (Program) 
 Tyler (1983) ไดใหคําจํากัดความของโปรแกรมวา โครงรางของงานที่จะกระทํา หรือการ
จัดเตรียมแผนงานที่จะทํา หรือชุดเหตุการณที่รวบรวมไว ซ่ึงรวมทั้งกิจกรรมทุกอยางที่กระทําใน
คาย หรือศูนยตางๆ เปนตน 
 นิสา  ชูโต  (2527)  ไดใหคําจํากัดความ โปรแกรมวา  หมายถึง “ความคิด”  หรือ “แนว
ทาง”  “กิจกรรม”  หรือผลรวมที่เกิดจากกิจกรรมที่ไดจัดวางไวในโปรแกรมนั้นๆ  วางแนวคิด  การ
จัดกิจกรรมหรือกลุมกิจกรรมที่ดําเนินการอยางมีระบบระเบียบ  มีงบประมาณ  และระยะเวลา
ดําเนินการเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่กําหนดไว 
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 Boyle (1981) ไดใหคําจํากัดความของโปรแกรมวา หมายถึงส่ิงที่เกิดจากกิจกรรม การวาง
โปรแกรม โปรแกรมประกอบดวย การวิเคราะหความตองการ การวางแผน การสอน การประเมิน
และการรายงานผล 
 Shroeder   (1975)  ไดใหความหมายของคําวา โปรแกรมดังนี้คือ 

1.  โปรแกรมเปนกิจกรรมทั้งหมดที่เกี่ยวกับการศึกษานอกระบบโรงเรียนของประเทศ
หนึ่งๆ 

2.  โปรแกรม  หมายถึง  กิจกรรมทั้งหมดที่เกี่ยวกับการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่จัด 
ในองคกรหนึ่งๆ 

3.  โปรแกรม  หมายถึง  กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่จัดสําหรับประชาชน       
กลุมใดกลุมหนึ่ง 

4.  โปรแกรม  หมายถึง  กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่ 
เปดสอนในระยะสั้นๆ 
 ดังนั้นจึงอาจจะสรุปความหมายของ โปรแกรมวา  หมายถึง  การจัดการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนที่จัดเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่จัดอยางมีระบบ  ตั้งแตการวิเคราะหความตองการ  การจัดกิจ
กรรม  การประเมินผล 
 ในแวดวงสถาบันและองคกรการศึกษานอกระบบโรงเรียน  หรือการพัฒนาชุมชนมักจะพูด
ถึง โปรแกรม ในความหมายเดียวกันกับ “หลักสูตร”  (curriculum)  ที่ใชในสถานการณของใน
ระบบโรงเรียน  โดยคําวาหลักสูตร  ในที่นี้อาจจะหมายถึงการจัดประสบการณการเรียนรูที่มีการ
วางแผนใหเกิดขึ้นตามลําดับ  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่กําหนดไว(ชัยฤทธ์ิ  โพธิสุวรรณ,  2542)  
ดังนั้นการศึกษานอกระบบโรงเรียนในปจจุบันนี้  มีแนวโนมที่จะใชโปแกรมมากกวาหลักสูตร  ทั้ง
นี้ดวยสาเหตุที่วา  โปรแกรมนั้นใหความหมายอยางกวางขวาง  และไมตายตัวมากกวา  การศึกษาใน
ระบบ  ทั้งนี้เพราะหลักสูตรนั้นมักจะมีการกําหนดเรื่องเวลา  สถานที่  เนื้อหา  ตลอดจนมีการจัด
บุคลากรเขาทํางานที่แนนอน  ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลงไดนอย  ตรงกันขามกับการศึกษานอกระบบโรง
เรียนซึ่งมีขอจํากัดในเรื่องตางๆนอยมาก  มีลักษณะยืดหยุนตามความสนใจของผูเรียน  และ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียน 
 โปรแกรมการสอน  หมายถึง  รายละเอียดของแนวการจัดประสบการณหรือการเรียนการ
สอนที่มุงเนนการพัฒนาผูเรียนโดยทั่วไป  ที่ผูเรียนที่มีคุณสมบัติพิเศษ  เพื่อใหผูเรียนนั้นไดรับการ
พัฒนาไปตามจุดมุงหมาย  หรือลักษณะของโปรแกรมที่วางไว  ซ่ึงสวนใหญรายละเอียดของ
โปรแกรมจะประกอบดวยจุดมุงหมาย  ลักษณะของโปรแกรม  การคัดเลือกผูเขาโปรแกรม  วิธีการ
จัดกิจกรรม  และการประเมินผลโปรแกรม (ดวงเดือน  ออนนวมและคณะ,  2529) 
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ปรัชญาทางการศึกษาท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาโปรแกรม  
 ปรัชญาการศึกษานอกระบบโรงเรียน  เปนส่ิงสําคัญที่เปนพื้นฐานในการพัฒนาโปรแกรม  
เพราะนักพัฒนาโปรแกรมและองคกรที่มีปรัชญาหรือความเชื่อถือที่แตกตางกัน  จะเลือกแหลงขอ
มูลและวิธีการปฏิบัติในการพัฒนาโปรแกรมที่แตกตางกัน    ปรัชญาทางการศึกษานอกระบบโรง
เรียนที่เกี่ยวของกับการพัฒนาโปรแกรมในปจจุบัน  ไดแกปรัชญาการศึกษานอกระบบโรงเรียน 5 
สํานักคือ  สํานักเสรีนิยม  สํานักพิพัฒนาการ  สํานักพฤติกรรมนิยม  สํานักมนุษยนิยมและสํานัก
ปฏิรูปนิยม  ดังมีรายละเอียดดังนี้  (อุนตา  นพคุณ,  2546) 
 1.  ปรัชญาการศึกษานอกระบบโรงเรียนสํานักเสรีนิยม   (Liberal) 
 ความเชื่อพื้นฐานของปรัชญาสํานักเสรีนิยมคือความรูคูคุณธรรม  ผูที่ไดรับการศึกษาอยาง
สมบูรณจะตองมีความรูพรอมกับมีจริยธรรม  คุณธรรม  นอกจากนั้นยังมีความเชื่อวามนุษยเปน
สัตวประเสริฐที่มีเสรภีาพในตัวเองที่จะเลือกแนวทางตางๆในการดํารงชีวิต  แตเสรีภาพของมนุษย
ควรจะมีพื้นฐานอยูบนเหตุและผล  และการเปนอิสระเสรีจากความอคติ  นอกจากนี้แลว  ยังเชื่อวา
การศึกษามีหนาที่ในการอนุรักษและสืบสานศิลปะ  วัฒนธรรม  ประวัติศาสตรของชาติและอารย
ธรรมของมนุษยชาติ 
 การเรียนการสอนของสํานักเสรีนิยม  จะใชวิธีการบรรยายประกอบการซักถาม  อภิปราย
ระหวางผูเรียนและผูสอน  ระหวางผูเรียนเอง  การไปศึกษาคนควาดวยตนเอง  และอานทบทวนเนื้อ
หาเพื่อการอภิปรายแสดงเหตุผลอยางแตกฉาน  เพราะสํานักเสรีนิยมเชื่อวาบุคคลควรเห็นคุณคาของ
องคความรูและถามีการพัฒนาปญญาที่ดีแลว  บุคคลนั้นจะสามารถประยุกตความรูไปใชไดอยาง
กวางขวาง 
 โปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่นําปรัชญาสํานักเสรีนิยมมาใชคือ  การศึกษาทั่ว
ไป  การศึกษาวิชาสามัญหรือการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ที่อานหนังสือพิมพประจําหมูบาน  โครงการ
รณรงคใหรูหนังสือ  หองสมุดประชาชน  การศึกษาตอเนื่องในเรื่องดนตรี  ศิลปะ  ปรัชญา  ประวัติ
ศาสตร  ศาสนา  ความเชื่อ  วัฒนธรรม ฯลฯ 
 2.  ปรัชญาการศึกษานอกระบบโรงเรียนสํานักพิพัฒนาการ (Progressive)   
 ปรัชญาการศึกษานอกระบบโรงเรียนสํานักพิพัฒนาการมีความเชื่อพื้นฐานที่สําคัญ  คือการ
ใหความสําคัญดานความแตกตางของผูเรียน  ดังนั้นการศึกษาจึงควรใหผูเรียนเปนศูนยกลาง  การ
เรียนรูและการศึกษาควรตอบสนองความตองการและปญหาของผู เรียน   วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมีความสําคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน  ดังนั้นระเบียบวิธีการทางวิทยา
ศาสตรควรนํามาใชในการแกปญหาในการดําเนินชีวิตที่ตองเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงในสังคม  
การศึกษาไมใชการศึกษาเพื่อพัฒนาตนเอง  แตจะตองเปนการศึกษาเพื่อพัฒนาตนเองและพัฒนา
สังคม 
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 โปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่นําปรัชญาการศึกษาสํานักพิพัฒนาการนิยมมาใช  
จะเปนโปรแกรมที่เกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต  โปรแกรมทางการศึกษาผูใหญ  การศึกษาตอ
เนื่อง  อาชีวศึกษา  การศึกษาเพื่อพัฒนาประชาธิปไตย  ฯลฯ  การเรียนการสอนจะใชวิธีการ
วิเคราะหความตองการและปญหาของผูเรียน  การใหผูเรียนเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมและ       
ขั้นตอนตางๆของโปรแกรม   
 3.  ปรัชญาการศึกษาสํานักพฤติกรรมนิยม ( Behaviorist)  
      ปรัชญาการศึกษานอกระบบโรงเรียนสํานักพฤติกรรมนิยม  มีความเชื่อวาผู เรียน
สามารถเรียนรูได  ถาผูเรียนปฏิบัติดวยตนเอง  ดังนั้นการศึกษาประเภทการพัฒนาทักษะ  ความ
สามารถของผูเรียน  จะมีการกําหนดวัตถุประสงคของโปรแกรมเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  
และการประเมินผลที่อิงเกณฑ  นอกจากนี้การศึกษานอกระบบโรงเรียนที่สงเสริมใหผูเรียนได
ศึกษาดวยตนเองหรือโปรแกรมการศึกษาที่ใหผูเรียนใชการชี้นําตนเอง (Self-Directed Learning)  
ดวยชุดวิชา  เครื่องคอมพิวเตอร  การเรียนทางไกล ฯลฯ  เรียกไดวามีสวนเปนการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนแบบพฤติกรรมนิยม 

4.  ปรัชญาการศึกษาสํานักมนุษยนิยม  (Humanist)   
   ปรัชญาการศึกษานอกระบบโรงเรียนสํานักมนุษยนิยม  จะใหความสําคัญที่ผูเรียน  เนน
การพัฒนาผูเรียนในทุกๆดาน โดยเฉพาะเรื่องอารมณ  ความรูสึก  การเห็นคุณคาในตนเอง ( Self 
Esteem)  การใหผูเรียนเปนศูนยการเรียน  โดยการศึกษานอกระบบโรงเรียนไดนําหลักการทาง
มนุษยนิยมมาใชในการศึกษาผูใหญ  และการพัฒนาโปรแกรม  ดังตัวอยางดานการสรางบรรยากาศ
ในการจัดการศึกษา  การสงเสริมใหผูเรรียนเขามามีบทบาทในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

5.  ปรัชญาการศึกษาสํานักปฏิรูปนิยม ( radical) 
ปรัชญาการศึกษานอกระบบโรงเรียนสํานักปฏิรูปนิยม  มีความเชื่อวาการศึกษาเปน 

เครื่องมือในการเปลี่ยนแปลงสงัคม  ดวยวิธีการสอนแบบมโนธรรมสํานึก ( conscientization)ของ
ผูเรียนเพื่อใหหลุดพนจากวัฒนธรรมเงียบ  และการเรียนการสอนแบบทองจําโดยไมมีการคิด
ไตรตรอง  การเรียนการสอนตามปรัชญานี้ไดแกการสอนใหรูหนังสือ  และตอมาไดนํามาใชอยาง
แพรหลายเกี่ยวกับโปรแกรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตในชุมชนที่ตองการจะทําใหชุมชนเขมแข็ง  เชน  
การเสริมสรางอํานาจสตรีเปนตน  นักพัฒนาโปรแกรมที่จะนําปรัชญาปฏิรูปนิยมมาใชควรจะตอง
เปนผูที่ตองการใหเกิดการกระทําในสังคม (Social Action)  และมีความชํานาญในการสอนที่เปน
การวิพากษวิจารณและบริบทของชุมชนที่มีความสัมพันธเชิงโครงสรางในทางสังคมวิทยา 
 จากปรัชญาการศึกษานอกระบบโรงเรียนทั้ง 5 สํานักดังกลาว  ไดพัฒนาเปนแนวคิดในการ
พัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกโรงเรียน  ดังมีรายละเอียดดังนี้ 
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 แนวคิดในการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกโรงเรียน 
 การพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกโรงเรียน  มีแนวคิดที่เกี่ยวของอยู 2 ดานคือ      (ชัยฤทธ์ิ 
โพธ์ิสุวรรณ,  2543) 

1.  แนวคิดดานการกําหนดวัตถุประสงคของการศึกษานอกระบบโรงเรียน  การเรียนรูและ
ผูเรียน  การสอนและผูสอน 

2.  แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการวางโปรแกรม 
 ทั้ง 2 แนวคิดมีความสัมพันธกันเนื่องจากแนวคิดดานเกี่ยวกับจุดประสงคของการเรียนรู
ยอมสะทอนถึงความเชื่อในธรรมชาติของผูเรียน  การเรียนรูของผูเรียน  และในที่สุดก็โยงถึง
กระบวนการสอน  บทบาทผูสอนและผูวางโครงการ  และกระบวนการวางโครงการในทายที่สุด  
ซ่ึงแนวคิดทั้ง 2 ดานมีรายละเอียดดังนี้คือ (Darkenwald และ Merriam, 1982 อางถึงในชัยฤทธิ์   
โพธิสุวรรณ, 2543) 

1.  แนวคิดเรื่องการกําหนดวัตถุประสงคของการศึกษานอกระบบโรงเรียน  การเรียนรูและ
ผูเรียน  การสอน  และผูสอน 
 ความเปนมาของแนวคิดนี้มาจากปรัชญาการจัดการศึกษา 6 กลุมคือ  เสรีนิยม (Liberal) 
พิพัฒนาการนิยม(Progressive) พฤติกรรมนิยม (Behaviorism) มนุษยนิยม (Humanism) ปฏิรูป
นิยม (Radical) และปรัชญาวิเคราะห (Analytical) ซ่ึงเมื่อศึกษาจากปรัชญาดังกลาวสามารถจําแนก
จุดประสงคและเปาหมายของการจัดหรือการศึกษานอกระบบโรงเรียนเปน 5 ดานดังนี้คือ การ
พัฒนาปญญา การพัฒนาตนเอง การพัฒนาตนเองและสังคม การเปลี่ยนแปลงสังคม และประสิทธิ
ผลขององคการ ซ่ึงมีรายละเอียดในแตละดานดังนี้คือ 

1.  การพัฒนาปญญา 
 การพัฒนาปญญาเปนความเชื่อที่อยูภายใตปรัชญามนุษยนิยม  ซ่ึงมีแนวคิดวาการพัฒนา
เหตุผลและปญญา  เริ่มตนที่ความรอบรูในความจริง  ขอเท็จจริง (fact, information)  พัฒนาสู
ระดับที่ 2 คือความรู (knowledge)  ความรูนําไปสูหลักการ  ขอสมมติเบื้องตน  วิเคราะหสถาน
การณ  และพัฒนาเปนการสังเคราะห  และพัฒนาขั้นสูงสุดคือปญญา  โดยการที่บุคคลไดรับการ
ศึกษา  จําเปนตองรอบรูในเรื่องขอเท็จจริงและขาวสาร  เพื่อพัฒนาตอไปเปนปญญา  เพื่อประโยชน
ในชีวิตจริง  และเพื่อประโยชนในวิชาการในที่สุด 
 2.  การพัฒนาตนเอง 
 การพัฒนาปญญาเปนความเชื่อที่อยูภายใตปรัชญามนุษยนิยมที่ชี้นําไปที่จุดประสงคของ
การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  ที่มุงเอื้ออํานวยใหปจเจกบุคคลพัฒนาตนเองตามธรรมชาติ
ของมนุษยที่ตองการชีวิตที่ดีและเปดกวางตอการเรียนรูอยางตอเนื่องเพื่อบรรลุในสิ่งที่ตนเองเปนได
จริงสูงสุด  และเปนบุคคลที่ปฏิบัติภารกิจของตนเองอยางสมบูรณ  เปาหมายของกระบวนการศึกษา
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นอกระบบอยูที่ปจเจกบุคคล  มิใชเนื้อหาความรู  นอกจากนั้นยังเนนที่เจตคติ  ความรูสึก  และความ
เขาใจของตนเองมากกวาสติปญญา  กระบวนการศึกษาควรเปนกระบวนการชวยเอื้ออํานวยให
บุคคลพัฒนาตนเองไดสูงสุดเทาที่บุคคลสามารถเปนได  สภาพการเรียนการสอน  มีผูเรียนเปนศูนย
กลางผูสอนเปนผูสรางสภาพที่เอ้ือตอการเรียนรู  การเรียนรูคือการคนพบ  กระบวนการเรียนการ
สอน  เนนที่ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรูเนื้อหาของผูเรียน  ความสัมพันธของผู
สอนและผูเรียนเกิดในลักษณะการใหเกียรติไววางใจซึ่งกันและกัน  ในลักษณะผูรวมกันเรียน 
(partner of learning)  ใชประโยชนสูงสุดจากประสบการณของผูเรียน  ผูเรียนเปนผูกําหนดหรือ
รวมกับผูสอนในการเลือกส่ิงที่จะเรียนรู ผูเรียนมีลักษณะชี้นําตนเองในการเลือกส่ิงที่จะเรียนรู  ผู
เรียนมีลักษณะชี้นําตนเองในการเรียนรู  ผูสอนเปนผูกระตุนใหผูเรียนนําประสบการณ  ความรู  
ความชํานาญ        คานิยม  ความเชื่อ  นํามาประยุกตใชกับปญหาและสถานการณที่เปนอยูเพื่อเปด
โอกาสใหผูเรียนไดทดลองกระทํา  คิดหาวิธีดวยตนเอง  ในที่สุดก็คนพบหนทางออกในการแก
ปญหาคือการเรียนรูจากประสบการณตรง ไดซึมซาบกลายเปนสวนหนึ่งของตัวผูเรียน  ทายที่สุดผู
เรียนก็มีบทบาทอยางสูงในการประเมินตนเองวาประสบการณตรงตามความตองการและใช
ประโยชนได 

3.  การพัฒนาตนเองและสังคม   
 การพัฒนาตนเองและสังคมมีแนวคิดมาจากปรัชญาการศึกษาเชิงพิพัฒนาการนิยม 
(progressivism)  ประกอบดวยการใหความสําคัญในสิ่งตอไปนี้คือ  ความสนใจและความตองการ
ของผูเรียน วิธีการทางวิทยาศาสตร  กระบวนการแกปญหา  ความสําคัญของประสบการณ  เปา
หมายเชิงประโยชนนิยมและปฏิบัติการณนิยม  และการใหความสําคัญในการรับผิดชอบทางสังคม  
แนวคิดนี้มีความเชื่อเบื้องตนวา  บุคคลไมสามารถแยกออกอยางเด็ดขาดจากสังคมที่เขาอาศัยอยู  
สังคมเปนผูกําหนดผานทางใดทางหนึ่งใหบุคคลสนใจและตองการการเรียนรู  ความรูและประสบ
การณที่เปล่ียนแปลงตลอดเวลาเปนสิ่งที่หลอมรวมเปนส่ิงเดียวกัน  แยกจากกันไมได  การศึกษา
เปนปฏิสัมพันธระหวางปจเจกบุคคลกับสภาพแวดลอม  การศึกษานอกระบบมุงพัฒนาบุคคลและ
รับผิดชอบตอสังคม  ตอบสนองการเปลี่ยนแปลงของสังคมทุกดาน  บุคคลตองมีการพัฒนาตนเอง
อยางตอเนื่อง  การศึกษาตองเปนกระบวนการตลอดชีวิต  กระบวนการเรียนการสอนที่พิพัฒนาการ
ใหความสําคัญคือ  วิธีการทางวิทยาศาสตร  หรืออาจจะเรียนกวาวิธีการแกปญหา  วิธีการนี้ผูเรียน
เปนผูทดลองโดยใชปญหาเปนศูนยกลาง  หรือใชสถานการณเปนศูนยกลาง  จึงถือไดวาผูเรียนเปน
ผูไดประสบการณตรง 
 บทบาทของผูสอน  เนนการสรางสภาพที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูของผูเรียน  รวมท้ังการชี้
แนะ  ชวยประเมินเมื่อประสบการณการเรียนรูซับซอนเกินกวาที่ผูเรียนจะประเมินเองได  ผูสอน
รวมแลกเปลี่ยนส่ิงที่ผูสอนเรียนรูจากประสบการณของผูสอนเอง 
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 ส่ิงที่ใชในการเรียนรูหรือเนื้อหา  ควรเริ่มตนที่ปญหาหรือสถานการณ  โดยรวมกันเลือก
เนื้อหาที่เกี่ยวของใกลชิด  หรืออาจจะกลาววา  ส่ิงตางๆในชีวิตคือหลักสูตร  พิพัฒนาการใหความ
สําคัญดานเนื้อหานอยกวาวิธีการเรียน  เนื่องจากการเรียนรูเปนกระบวนการในผูเรียนเอง  ประสบ
การณเกิดขึ้นเปนผลจากการเรียนรู 

4.  การปฏิรูปสังคม (radical transformation) 
 แนวคิดนี้มาจากปรัชญาปฏิรูปนิยม (radicalism)  ที่เชื่อวาการศึกษานอกระบบสามารถทํา
ใหผูเรียนมีอิสระในการเรียนรูไดมากกวาการศึกษาในระบบโรงเรียน  โดยการเรียนรูเกิดจากผู
ชํานาญการ  หนังสือ  เพื่อน  ตํารา มากกวาการสอนโดยครูในโรงเรียน    การเรียนรูจึงเกิดจากเครือ
ขายการเรียนรู  ซ่ึงผูเรียนสามารถเขาถึงและใชบริการไดอยางอิสระ  เครือขายนี้ประกอบดวย 
 1.  การบริการวัสดุทางการศึกษา  ใหบริการกระบวนการหรือวัสดุที่ใชในการเรียนอยาง
เปนทางการ  เชน  ตํารา  วิทยุ  โทรทัศน   

2.  การแลกเปลี่ยนความชํานาญ  จัดทํารายชื่อบุคคลที่มีความชํานาญ  และกําหนดเงื่อนไข
กอนที่จะสอน 

3.  การจับคู  เปนเครือขายการสื่อสารเพื่อแจงความประสงคหาผูรวมเรียน  ชนิดของความรู  
และกิจกรรมที่ตองการทํา 
 4.  บริการรวบรวมรายชื่อของผูรู  และชนิดของความรู  ความสามารถ  เพื่อผูที่ตองการ
เรียนรูสามารถติดตอขอคําปรึกษา 
 สวนทางเลือกเพื่อทดแทนการศึกษาแบบกดขี่นั้น  เปาโล แฟร  เสนอรูปแบบการสนทนา  
และการตั้งประเด็นปญหา เปนการสนทนาในกลุมเพื่อตระหนักในสถานการณที่เกิดขึ้น  ทางแกไข
ที่เปนไปได  การสนทนานี้ทําใหทราบความคิดเห็นของบุคคลที่มีตอความจริงรอบตัวและสิ่งที่จะ
กระทําตามสภาพความจริงนั้น  การสนทนาตองเคารพซึ่งกันและกัน  ศรัทธาผูสอนและผูเรียน
สัมพันธกันในระดับที่เทาเทียมกัน  เปนผูรวมในการเรียนรูดวยกัน  รวมเรียนรูและแกไขสถาน
การณปญหา 
 5.  ประสิทธิภาพขององคกร  
 องคกรทั้งของรัฐบาลและเอกชน   มักเกี่ยวของกับโครงการทางการศึกษาเพื่อพัฒนา
บุคลากรขององคกร  ทําองคกรใหบรรลุเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ  การพัฒนาทรัพยากรมนุษย
เปนแนวทางที่จะปรับปรุงประสิทธิภาพขององคกรโดยอาศัยแนวทางการศึกษานอกระบบเปน
เครื่องมือ  ไมวาจะเปนการอบรม  การศึกษาและการพัฒนา  ซ่ึงรวมเรียกวาการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย  ซ่ึงเปนการเพิ่มประสิทธิภาพใหองคกร  มักยอมรับแนวคิดและความเชื่อของกลุมพฤติกรรม
นิยม  ที่สนใจเฉพาะพฤติกรรมที่สังเกตไดเทานั้นโดยมุงที่จะควบคุมหรือปรับพฤติกรรม  โดยการ
ควบคุมหรือปรับสภาพแวดลอม  โดยในการกําหนดวัตถุประสงคของการพัฒนาองคกรหรือบุคคล



 27 
 
มักกําหนดในรูปวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  เพื่อใหสามารถสังเกตได  วัดไดอยางชัดเจน โดย     
เปาหมายหลักของการพัฒนาองคกรคือการพัฒนาศักยภาพของปจเจกบุคคล ซ่ึงสงผลตอศักยภาพ
ขององคกรดวย 

 
2.  แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการพัฒนาโปรแกรม 

 กระบวนการพัฒนาโปรแกรม   มีแนวคิดดังนี้คือ (Boyle, 1981) 
1.  การมีสวนรวม 

 ยังคงมีแนวคิด2 แนวทางในดานของการมีสวนรวม  แนวทางหนึ่งคือผูสอนหรือผูพัฒนา
โครงการควรเปนผูพัฒนาโปรแกรม  สวนผูเรียน  จะเรียนรูและไดประโยชนจากการรวมกิจกรรม
ของโครงการที่วางแผนไว  อีกแนวคิดหนึ่งคือ  ผูเรียนควรมีสวนรวมอยางจริงจังในกระบวนการ
พัฒนาโปรแกรม  บนความเชื่อที่วาผูเรียนไมไดเรียนเนื้อหาเทานั้น  แตควรเรียนรูกระบวนการแก
ปญหา  ซ่ึงผูเรียนสามารถนํากระบวนการแกปญหาที่เรียนรูนั้น  ใชแกปญหาไดตลอดไปแมไมมีผูรู  
และผูพัฒนาโปรแกรมนั้นตอไปแลว 
 2.  ความตองการและความสนใจ   (need and interest) 
 แหลงที่มาของความตองการอาจแบงเปนความตองการของผูเรียน  ซ่ึงมีความตองการของ
ตนเองเพื่อการพัฒนาและประโยชนของตนเอง  ความตองการของนักการศึกษา  ซ่ึงมุงจะใหผูเรียน
เรียนรูเนื้อหาเชิงวิชาการที่เปนผลดีตอผูเรียนและชุมชน  แตอาจจะไมสอดคลองกับความตองการ
ของผูเรียน  เพราะแนวคิดและเนื้อหาสาระทางวิชาการเปนผลดีตอชุมชนแตอาจจะขัดกับผล
ประโยชนของผูเรียน  และความตองการของสถาบันที่ตองปฏิบัติตามนโยบายและกําหนดเวลาที่
อาจจะไมตรงกับความตองการของผูเรียนและสังคม  ผูพัฒนาโปรแกรมตองเผชิญกับความตองการ
ที่แตกตาง  และตองตัดสินใจเลือกที่จะพัฒนาโปรแกรมเพื่อตอบสนองแหลงใดแหลงหนึ่ง  โดย
สรางเกณฑในการเลือกขึ้นมาเพื่อใชเกณฑนั้นตัดสิน 
 3.  ความสมดุลของโครงการ   (balance program)   
 ผูพัฒนาโปรแกรมจะตองคํานึงถึงความสมดุลของการออกแบบโปรแกรมที่สามารถตอบ
สนองกับความตองการของกลุมเปาหมาย  มิใชตอบสนองเพียงบางคน  เพื่อท่ีจะใหโปรแกรมนั้นมี
ประสิทธิภาพ 
 4.  การประเมิน  (evaluation) 
 แนวทางการประเมินโปรแกรมนั้น  บางคนเชื่อวานาจะเปนหนาที่ของผูเชี่ยวชาญภายนอก  
โดยประเมินตามวัตถุประสงคของโปรแกรมที่กําหนดไว  สวนบางความเห็นก็คิดวาบุคคลที่มีสวน
ตั้งแตเร่ิมโครงการ เปนผูที่รูรายละเอียด  สมควรเปนผูประเมินโครงการ 

5.  การตัดสินใจ   (decision  making) 
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 การที่ผูพัฒนาโครงการเปนผูตัดสินใจกําหนดเปาหมายของโปรแกรม  เปนการเปดโอกาส
ใหผูพัฒนาโปรแกรมผลักดันความเชื่อ  คานิยม  ทัศนคติ  ของตนเองไปสูผูเรียน  จึงเสนอแนวคิด
ใหผูเรียนพัฒนาความเชื่อ  คานิยม เจตคติของตนเองโดยอาศัยกระบวนการทางการศึกษา  ซ่ึง
กระบวนการนี้ชวยเลริมสรางใหผูเรียนเกิดวุฒิภาวะและสามารถนําตนเองในการเรียนรูได   

6.  การสนับสนุน  (support) 
การสนับสนุนทางการเงินในการพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษา  ยังเปนประเด็นที่มีการ 

ถกเถียงกันอยู  มุมมองหนึ่งเห็นวาการจัดการศึกษานอกระบบควรเปนบริการแกประชาชนโดยไม
เสียคาใชจาย  การเก็บเงินอาจจะเปนการปดกั้นประชาชนผูไมสามารถจายเงินได  อีกมุมมองหนึ่ง
เห็นวาการศึกษานอกระบบที่มีคุณภาพควรจําเปนที่จะตองไดรับการสนับสนุนคาใชจายจากผูเรียน  
นอกจากนั้นการที่ผูเรียนตองจายเงิน  เปนการสรางความรูสึกมีคุณคาแกตนเอง  โดยที่โปรแกรม
แบบใหเปลาไมสามารถสรางได   

7.  จุดเนน   (focus) 
มีความเชื่อเรื่องกลุมเปาหมายในการเรียน  บางคนเห็นวาควรเรียนเปนรายบุคคล เพื่อเปด 

โอกาสใหบุคคลไดพัฒนาตนเองตามศักยภาพ  ขอจํากัดของการศึกษานอกระบบรายบุคคลจะ
บริการประชาชนไดมากเทาใด   ความเชื่อท่ีสองคือ  การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนเกิดขึ้นได
ดีที่สุดในสภาวะ “กลุม”  ดวยเหตุที่กลุมเปนหนวยหนึ่งของสังคม  โดยรายบุคคลขาดลักษณะเชิง
สังคมที่เอื้อตอการเรียนรูโดยบังเอิญจากกลุม  ในแงอัตราสวนคาใชจายผลตอบแทนการเรียนรูแบบ
กลุมประหยัดกวารายบุคคล  ความเชื่อที่สาม  เช่ือในการจัดการเชิงชุมชน วาสามารถครอบคลุม
ประเด็นทางเศรษฐกิจ  การเมืองและสังคมอยางกวางขวาง  การแกปญหาตองมีความเขาใจในปญหา
อ่ืนเกี่ยวของดวย  ไมสามารถแกปญหาใดเพียงปญหาหนึ่งได  การเชื่อมโยงการแกปญหาจึงตอง
ครอบคลุม 

8.  คุณภาพ   (quality) 
คุณภาพทางการศึกษานอกระบบมีความสําคัญ  ซ่ึงตัวช้ีวัดคุณภาพในการศึกษามี 2 สวน  

คือเชิงปริมาณ เชนจํานวนผูเขารวมในโครงการ  คะแนนความกาวหนาหลังเขารับการอบรม  หรือ
ควรเปนเชิงคุณภาพ  เชนการสัมภาษณผูเขารวมโปรแกรม  การประเมินผลตนเองของผูเรียนเอง  ตวั
ช้ีวัดคุณภาพทั้ง 2 แนวมีเหตุผลสนับสนุนแนวทางของตนเอง  ในเชิงปริมาณ  มีจุดเดนดานการวัดที่
มีความเชื่อถือได  และวัดไดชัดเจน  สําหรับในเชิงคุณภาพ  ก็สามารถบอกคุณภาพในเชิงนามธรรม
ที่อาจจะเปนไปไดทั้งในทางอารมณและสติปญญาแสดงระดับไดจากการเปรียบเทียบเชิง
สัมพัทธ(relative) 
 จากรายละเอียดของความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรู  ผูเรียน  การสอน  ผูสอน  และจุดประสงค
ของการศึกษานอกระบบ  สามารถพิจารณาไดวามีความสําคัญเปนอยางยิ่งในการกําหนดกระบวน
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การพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน    ซ่ึงในการพัฒนาโปรแกรมการจัดการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนดังกลาว  สามารถจําแนกออกเปนโปรแกรมแบบตางๆ  ซ่ึงมีรายละเอียด
ดังนี้คือ 

 
ประเภทของโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

 โปรแกรมทางการศึกษานอกระบบโรงเรียนนั้น  สามารถจําแนกไดเปน 3 ประเภท ดังนี้คือ 
(Boyle, 1981 อางถึงใน ชัยฤทธ์ิ  โพธิสุวรรณ, 2543)   

1.  โปรแกรมเชิงพัฒนา (Development Programs)  เปนโปรแกรมที่ศึกษาและระบุ
ปญหาของกลุมบุคคล  ชุมชน  เพื่อจัดกิจกรรมทางการศึกษานอกระบบเพื่อชวยประชาชนแกปญหา
ตางๆ  ในชุมชนของตนเอง  ประชาชนตองเรียนรูเพื่อปรับตัวใหทันตอการเปลี่ยนแปลงของสังคม
ของตนเอง  ซ่ึงปญหาดังกลาวอาจจะไดรับการแกไขโดยใชโปรแกรมเชิงพัฒนาจัดกิจกรรมการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนใหประชาชนและชุมชน  ซ่ึงโปรแกรมเชิงพัฒนาแตกตางจากรูปแบบอื่น
คือ  จุดเริ่มตนของโปรแกรมเชิงพัฒนา มักเกิดในสถานการณที่คลุมเครือ  แมประชาชนยอมรับวา
เปนปญหาและตองการแกไข  แตมักจะไมสามารถระบุปญหาและสาเหตุที่แทจริงไมชัดเจน  หรือ
แมแตยากที่จะจัดอันดับความสําคัญของปญหาได  เพียงแตทุกคนเห็นตรงกันวาควรมีการเปล่ียน
แปลงที่ดีกวาเดิม   
 ลักษณะสําคัญอีกประการหนึ่งของโปรแกรมเชิงพัฒนาคือ  การใชความรูเปนเครื่องมือนํา
ไปสูการแกปญหาอันเปนเปาหมายของโปรแกรม  ดังนั้นในการถายโอนความรู  หรืออาจจะเนนวา
การเรียนรูทั้งองคความรู  เจตคติ  และทักษะความชํานาญ  มักจะเปนผลที่เกิดขึ้นจากโปรแกรมเชิง
พัฒนาที่มีประสิทธิภาพ  การอํานวยความสะดวกใหเกิดการเรียนรู  เปนวิธีการหลักใหบรรลุเปา
หมาย  ในการประเมินผลโปรแกรมเชิงพัฒนานี้  ถาพบวาโปรแกรมสามารถคนพบแนวทางแกไข  
ก็ถือวาโปรแกรมประสบความสําเร็จ  หรือพบวาถาประชาชนหรือชุมชนพัฒนาขึ้นในทางใดทาง
หนึ่ง  แมวาจะคนพบแนวทางที่ดีหรือไมก็ตาม   การที่ประชาชน  หรือชุมชนพัฒนาขึ้น  ถือวาเปน
ผลที่คุมคาของโปรแกรมเชิงพัฒนา 

2.  โปรแกรมเชิงสถาบัน (Institutional program)  เปนโปรแกรมที่มุงหมายใหเกิดการ
ปรับปรุง  และพัฒนาความสามารถพื้นฐานของบุคคล  เพื่อพัฒนาบุคคลใหกาวหนา  เปนการเนน
การสอนเนื้อหาวิทยาการ  เพื่อการพัฒนาบุคคลใหกาวหนา  พื้นฐานที่ใชประกอบการตัดสินใจใน
กระบวนการวางโปรแกรมเชิงสถาบัน  คือเหตุผล  และลําดับการจัดวางเนื้อหาขององคความรูใน
เร่ืองนั้นๆ  นักการศึกษานอกระบบทําหนาที่ชวยผูเรียนไดเรียนรูและเชี่ยวชาญในวิทยาการ  ประสบ
การณการเรียนรูที่จัดโดยโปรแกรมเชิงสถาบัน  จะมีโครงสรางตามรูปแบบตามหลักวิชาการอยาง
เครงครัดและมีวัตถุประสงคที่ชัดเจน  นักพัฒนา  ประชาชน  ผูประกอบอาชีพตางๆ  อาจจะตองเขา
รวมโปรแกรมเชิงสถาบัน  เพื่อเรียนรูส่ิงใหมๆใหทันกับการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี 
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3.  โปรแกรมเชิงสารสนเทศ ( Informal Programs) เปนโปรแกรมที่มุงที่การแลกเปลี่ยน 
ขาวสาร ความรู  ระหวางนักการศึกษาหรือผูวางโปรแกรม  เปนการตอบสนองสถานการณที่มีผล
การวิจัยใหม  การคนพบใหม  ผูวางโปรแกรมเชิงสารสนเทศ  เปนผูตัดสินใจคัดเลือกขาวสาร  และ
เนื้อหารความรูที่ควรเผยแพร  ความสําเร็จของโปรแกรมเชิงสารสนเทศ  ขึ้นอยูกับระดับความพรอม
ในการเผยแพร  เนื้อหาความรูขาวสาร  รวมทั้งระดับการนําความรูและขาวสารที่เผยแพรไปใช 
 โดยสรุป  โปรแกรมทางการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยทั่วไป  แมวาสามารถแบงออก
เปน 3 รูปแบบดังกลาว  แตในทางปฏิบัติ  โครงการใหญมักจะมีโครงการยอยประกอบและดําเนิน
การตอเนื่องเปนระยะเวลาหนึ่ง  มิใชเพียงโครงการเดียวโดดๆ  ในชวงเวลาสั้นๆเทานั้น  โดยธรรม
ชาติของโครงการศึกษานอกระบบมักจะอยูในรูปของโครงการเชิงพัฒนาที่มุงแกปญหา  โดยมี
ประชาชนและองคกรตางๆเขามามีสวนรวมในโปรแกรม  โปรแกรมเชิงพัฒนามักจะมีโปรแกรม
เชิงสถาบันและเชิงสารสนเทศ  เปนโปรแกรมยอยหลายโปรแกรมประกอบ  ตองมีการดําเนินการ
สืบเนื่องจนกระทั่งบรรลุวัตถุประสงคในการแกปญหา 
 โปรแกรมการศึกษานอกโรงเรียนทั้ง 3 รูปแบบ  สามารถเปรียบเทียบเชิงวิเคราะหไดดังนี้
คือ (Boyle, 1981 อางถึงในอุนตา นพคุณ, 2546) 
 
ตารางที่ 1    การเปรียบเทียบเชิงวิเคราะหประเภทของโปรแกรม 
 
องคประกอบ โปรแกรมเชิงพัฒนา โปรแกรมเชิงสถาบัน โปรแกรมเชิงสารสนเทศ 
เปาหมายหลัก ก ารกํ าห น ด ค ว าม

ตองการและปญหา
ของบุคคล  กลุมหรือ
ชุมชน 

ก ารส ง เส ริ ม ค ว าม
เจริญ งอก งาม และ
พัฒนาความสามารถ  
ทั ก ษ ะ   ค ว า ม รู  
สมรรถภาพขั้นพื้ น
ฐานของบุคคล  
 

การแลกเปลี่ยนขอมูลสาร
สนเทศ 

แหลงที่มาของการ
กําหนดวัตถุประสงค 

สวนใหญพัฒนามา
จ ากความต อ งก าร
หรือปญหาของผู รับ
บริการ 

สวนใหญพัฒนามาก
จากความรูในศาสตร
และจากการศึกษา 

สวนมากพัฒนามาจาก
ความรูหรือขอมูลใหมๆที่
ไดมาจากผลการวิจัยกฏ
หมายใหมหรือมาตรการ
ใหมๆ 
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องคประกอบ โปรแกรมเชิงพัฒนา โปรแกรมเชิงสถาบัน โปรแกรมเชิงสารสนเทศ 
วิธีใชความรู ความรู เนื้ อหาสาระ

เปนวิธีการหรือเครื่อง
มื อ เพื่ อนํ าไปสู เป า
หมายที่พึงประสงค 

โปรแกรมจะใหความ
สําคัญแกผู เรียนวาผู
เรี ยน ได รับ เนื้ อห า
ความรูมากนอยเพียง
ใด  และวิธีการใดทีจ่ะ
ใหความรูไดมากที่สุด 

เปนการถายโอนเนื้อหา
สาระไปให ผู เรียน เพื่ อ
สามารถนาํไปใชไดทันที 

ความเกี่ยวของของผู
เรียน 

เกี่ ย ว ข อ ง ใ น ก า ร
กําหนดความตองการ
หรือปญหา  ขอบเขต
ห รื อ ลั ก ษ ณ ะข อ ง
โปรแกรม 

เกี่ ยวของในการนํ า
ประสบการณจากการ
เรียนรูไปปฏิบัติ 

ส วนม าก เกี่ ย วข อ งใน
ฐานะผูรับสารสนเทศ 

บ ท บ าท ข อ ง นั ก
พัฒนาโปรแกรม 

เป น ผู อํ าน วยความ
สะดวกใหกับผูเรียน
ในกระบวนการเรียน
รูทุ กขั้ น ตอนตั้ งแต
ก ารกํ าหนดปญห า  
จนถึงการประเมินผล  
บทบ าท อื่ น ๆ   เช น  
สงเสริมใหกําลังใจ  ดู
แลความเรียบรอยและ
และรายงานผล 

ถายทดความรูดวยวิธี
การเรียนการสอน 

ใหคําตอบสําหรับคําถาม
เก่ียวกับสารสนเทศตางๆ 

มาตรฐาน เกี่ ยวกับ
ประสิทธิผล 

เกณฑประสิทธิผลคือ
คุณ ภ าพ ใน ก ารแก
ปญหาและระดับของ
การแกปญหาเปนของ
กลุมบุคคล  กลุมคน
และชุมชนตางๆ 

เกณฑประสิทธิผลคือ
ผู เรียนมีความ เชี่ ยว
ชาญดานเนื้อหาสาระ
หรือสมรรถภาพใน
ดานตางๆ 

เกณฑ ประสิ ทธิผลคื อ
จํานวนประชาชนที่ไดรับ
สารสนเทศและปริมาณ
ของสารสนเทศที่ไดเผย
แพร 

 ในการจัดประเภทโปรแกรมการศึกษานอกโรงเรียนของ Boyle ที่ไดเสนอมา  ถาจะเปรียบ
เทียบกับโปรแกรมทางการศึกษานอกระบบโรงเรียนในประเทศไทย  โปรแกรมเชิงพัฒนาที่กลาวถึง
นั้นสามารถจําแนกไดตามที่หนวยงานตางๆดําเนินการอยูได  เชน  โปรแกรมเชิงพัฒนา  จะ
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คลายคลึงกับงานของกรมการพัฒนาชุมชนท่ีปฏิบัติงานดานพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนในกลุม
ตางๆ  ที่ใหความสําคัญเรื่องการมีวสวนรวมของประชาชนกับเจาหนาที่ในการแกปญหาของชุมชน  
หรืองานของกรมการศึกษานอกโรงเรียนที่มีวัตถุประสงคตองการใหผูรับบริการคิดเปน  ทําเปน  
แกปญหาเปน  สําหรับโปรแกรมเชิงสถาบันในประเทศไทย  สวนมากเปนโปรแกรมการฝกอบรม
ของสถาบันและองคกรที่จัดขึ้นเพื่อพัฒนาบุคลากร  เชนสถาบันฝกอบรมของกระทรวง  ทบวง  
กรมตางๆ  หรือของบริษัทในภาคเอกชน    สวนโปรแกรมเชิงสารสนเทศ  จะเปนการศึกษาประเภท
การศึกษาตามอัธยาศัยที่สถาบันและองคกรตางๆจัดขึ้น  ซ่ึงสวนมากจะใชส่ือที่เปนบุคคลและสื่อ
มวลชน  เชนวิทยุ  โทรทัศน  โทรศัพท  คอมพิวเตอร ฯลฯ  (อุนตา  นพคุณ,  2546) 
 นอกจากการจัดประเภทโปรแกรมตามแนวคิดของBoyle แลว  ส่ิงที่มีความสําคัญในการ
ศึกษาดานการพัฒนาโปรแกรม  คือการศึกษารูปแบบการพัฒนาโปรแกรมซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 
 รูปแบบการพัฒนาโปรแกรม 

Boone (1992)  ไดใหความหมายของการพัฒนารูปแบบการพัฒนาโปรแกรมวา  คือ
กระบวนการที่ประกอบดวยข้ันตอนตางๆ  ที่ในแตละขั้นตอนประกอบดวยกิจกรรมที่ผูเรียนรวมมือ
กับนักพัฒนาโปรแกรมวางแผนสรางแผนการเรียนการสอน  นําแผนการสอนไปปฏิบัติและ
ประเมินผลกระบวนการเรียนการสอนที่ไดปฏิบัติ  โดยผูวิจัยขอเสนอรูปแบบในการพัฒนา
โปรแกรมของนักการศึกษานอกระบบโรงเรียน ดังนี้ (Boone,1992 อางถึงในอุนตา นพคุณ,2546 
และชัยฤทธิ์  โพธิสุวรรณ,  2543) 
ตารางท่ี 2  รูปแบบในการพัฒนาโปรแกรมของนักการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
 

ชื่อผูเขียน การวางแผน การสรางแผนการสอน 
และการปฏิบัติ 

การประเมินผล 

Beal,  Blount and 
Johnson(1966) 

ขั้นตอนที่1 วิเคราะห
ระบบตางๆในสังคม 
ขั้นตอนที่2 รวบรวม
ข อ มู ล เกี่ ย ว กั บ ผ ล
ประโยชนที่กลุมตางๆ
คาดหวังไว 
ขั้ น ต อ น ที่ 4  ศึ ก ษ า
สถานการณและบริบท
ทางสังคม 

ขั้ น ต อ น ที่   22  ว า ง
แผนการปฏิบัติงาน 
 
ขั้นตอนที่  24  ระดม
ทรัพยากรจากแหลง
ตางๆ 
ขั้ น ต อ น ที่  26-28 
ปฏิบัติการ 

ขั้ น ต อ น ที่  3-31  
ประ เมิ น ผลว าสอด
คลองกับวัตถุประสงค
ห รือไม   และควรจะ
ดําเนินการอะไรตอไป 
 
ขั้นตอนที่  34  ปฏิบัติ
การตอไป 
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ชื่อผูเขียน การวางแผน การสรางแผนการสอน 
และการปฏิบัติ 

การประเมินผล 

Beal,  Blount and 
Johnson (ตอ) 

ทางสังคม 
ขั้นตอนที่  6 กําหนด
ความสัมพันธระหวาง
ระบบตางๆในชุมชน 
ขั้นตอนที่ 8  ประสาน
งานกับกลุมตางๆที่จะ
ชวยพัฒนาโปรแกรม
ได 
ขั้นตอนที่  10  พบผูที่
จะใหความเห็นชอบ
ทางกฏหมาย 
ขั้นตอนที่ 12พบผูที่จะ
กระจายขาวเกี่ยวกับ
โปรแกรม 
ขั้นตอนที่ 14  กําหนด
คว าม ต อ งก ารแล ะ
ปญหาจากฝายตางๆ 
ขั้นตอนที่  16  ตกลง
รวมกันว าจะพัฒนา
โปรแกรมขึ้นมาและ
นําไปปฏิบัติ 
ขั้นที่  18  สั งเคราะห
ค ว าม ต อ งก ารแล ะ
ปญหาเพื่อกําหนดเปน
เป าห ม ายห รื อ วั ต ถุ
ประสงคในการพัฒนา
โปรแกรม 
ขั้นตอนที่ 20 เลือกวิธี
การและกิจกรรม 
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ชื่อผูเขียน การวางแผน การสรางแผนการสอน 
และการปฏิบัติ 

การประเมินผล 

M.S.Knowles (1970)  การสรางบรรยากาศ  
-  จุดมุงหมายในการ
สรางบรรยากาศทาง
การศึกษาที่เอื้อตอการ
เรียนรูที่ดี  เชน   
-  ความเปนประชา   -
ธิปไตย   
-  การเปลี่ยนแปลง
และพัฒนาการ   
จัดโครงสรางองคกร
ดวยคณะกรรมการ
ตางๆ 
การวิ เค ราะห ค วาม
ตองการของ 
-  บุคคล องคกรชุมชน 
การกําหนดวัตถุ
ประสงค   
เพื่อเปนแนวทางและ
จุดเริ่มตนกระบวนการ  
-ลําดับความตองการ
และจัดเปนความ
ตองการทางการศึกษา
และการปฏิบัติ 
นําความตองการไป
พิจารณาวาสอดคลอง
กับปรัชญาของ
สถาบัน  ความเปนไป
ไดและความสนใจ
ของบุคคล   

การนําโปรแกรมไป
ปฏิบัติ 
-  การคัดเลือก  การฝก
อบรม 
-การจัดกระบวนการ
ตางๆ 
-การแนะแนวทางการ
ศึกษา 
-การสรางบรรยากาศ
ใ น ก า ร เรี ย น รู มุ ง
สามัคคีในกลุม 
-ใชหลักการทางศิลปะ 
การเลือกรูปแบบการ
เรียนรูที่หลากหลาย 

การประเมินผลและ
การวิเคราะหใหม 
- การพิจารณาคุณคา
และประโยชนในดาน
พ ฤติ ก รรมและ เชิ ง
ป ริ ม าณ   เช น   ใค ร  
เมื่อไร 
-การพัฒนาจุดมุงหมาย
ของโปรแกรมและการ
พิจารณากระบวนการ
และพฤติกรรมใหเปน
ไปตามวัตถุประสงค
ทางการศึกษาและการ
ปฏิบัติที่ไดกําหนดไว
หรือไม 
การตั้งประเด็นคําถาม
เพื่อพัฒนาโปรแกรม
ตอ 
-การรวบรวมขอมูลทํา
การวิเคราะหและแก
ไขเปลี่ยนแปลง 
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ชื่อผูเขียน การวางแผน การสรางแผนการสอน 
และการปฏิบัติ 

การประเมินผล 

M.S.Knowles (ตอ) -  ความตองการที่ผาน
ขั้นตอนการพิจารณา
คือ  วัตถุประสงคของ
โปรแกรม 

  

Boyle(1981) 1.  การสรางพื้นฐาน
ปรัชญาในการวาง
โครงการ 
2.  การวิเคราะหสถาน
การณของปญหาและ
ความตองการ 
3.  การมีสวนรวมใน
กระบวนการวางโครง
การของกลุมเปาหมาย 
4.  ระดับความรู  
ปญหาและสถานภาพ
ของกลุมบุคคลที่จะมี
สวนรวม 
5.  แหลงขอมูลเพื่อ
การพิจารณากําหนด
วัตถุประสงค 
6.  ขอจํากัดดานบุคคล
และสถาบัน 
7.  เกณฑสําหรับการ
จัดลําดับความสําคัญ 
8.  ความยืดหยุนของ
แผนโครงการ 
 
 
 

10.  ก าร เลื อ ก แ ล ะ
ดํ าเนินกิจกรรมการ
เรียนรู 
11.  การเลือกรูปแบบ
ของกิจกรรมการเรียน
รู 
12. การใชประโยชน
จ า ก ก า ร ป ร ะ ช า
สัมพันธ 
13. ก า ร ไ ด รั บ ก า ร
สนับสนุนทรัพยากร 

การประเมินประสิทธิ
ภ าพ   ผล สํ า เร็ จ   ผล
กระทบ 
การประชาสัมพันธ
และรายงานผลของ
โครงการ 
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ชื่อผูเขียน การวางแผน การสรางแผนการสอน 
และการปฏิบัติ 

การประเมินผล 

 9.  การไดรับความ
เห็นชอบเชิงกฎหมาย
และไดรับการ
สนับสนุนจากอํานาจที่
เปนทางการและไม
เปนทางการ 

  

Houle (1996) 1.  การระบุกิจกรรม
ทางการศึกษาที่เปนไป
ได 
2. การตัดสินใจดาน
กระบวนการที่จะนํา
ไปใช 
3. ก า ร ร ะ บุ วั ต ถุ
ประสงคและการปรับ
ใหเหมาะสม  การออก
แบบรูปแบบที่เหมาะ
สมทางดานทรัพยากร  
ผูนํ า   วิ ธีการ   ตาราง
กํ าห น ดก าร   ลํ าดั บ
เรื่ อ ง   การ เสริมแรง
ทางสังคม  การทําให
อ ยู ใน รู ป แบ บ ขอ ง
ปจเจกบุคคล  บทบาท
และความสัมพันธ   
4.   เก ณ ฑ ท างก าร
ประเมินผล  และความ
ชัด เจนของการออก
แบบ 

1.  รูปแบบที่ใชมีความ
เหมาะสม  ทั้งในดาน
ก ารแน ะนํ า ผู เ รี ย น  
การดําเนินชีวิตของผู
เรียน  งบประมาณการ
เงินที่สนับสนุน  การตี
ความหมาย 
2.  การนําแผนไปสูผล
กระทบ 

การวัดผลลัพธและการ
ประเมิน 
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 โปรแกรมทางการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่กลาวมา มีความหลากหลายเพื่อตอบสนอง
ความตองการและปญหาของประชาชนที่มีสภาพแวดลอมและบริบทที่ตางกัน  ดังนั้นในการเลือกวา
จะนําโปรแกรมใดไปใช  นักการศึกษานอกระบบจะตองคํานึงถึงเรื่องนี้ดวยเพื่อท่ีจะเลือกโปรแกรม
ไดอยางเหมาะสม 

แนวความคิดเก่ียวกับองคประกอบในการพัฒนาโปรแกรม 
ในการพัฒนาโปรแกรม  มีหลักการในการดําเนินการตามขั้นตอนของกระบวนการพัฒนา 

โปรแกรมดังนี้คือ ( Boyle, 1981) 
1.  การสรางพื้นฐานปรัชญาในการวางโปรแกรม  (philosophy basis for programming)   

 การวิเคราะหความเชื่อของผูวางโครงการเปนสิ่งสําคญัอันเปนพื้นฐานในการวางโปรแกรม  
แมจะเปนสิ่งที่กระทําไมงายนัก  ความเชื่อมีอิทธิพลอยางมาก  ในการเลือกปฏิบัติในขั้นตอนของ
การวางโปรแกรม  ตั้งแตการเลือกแหลงขอมูลเพื่อศึกษาวิเคราะห  ปญหาและสาเหตุซ่ึงเปนจุดเริ่ม
ตนของผูที่มีความเชื่อและปรัชญาที่แตกตางกัน  จะเลือกแหลงขอมลูเพื่อศึกษาวิเคราะห  ปญหาและ
สาเหตุซ่ึงเปนจุดเริ่มตนผูที่มีความเชื่อและปรัชญาแตกตางกัน  จะเลือกแหลงขอมูลและวิธีวิเคราะห
ตางกัน  ความแตกตางตามความเชื่อเชิงปรัชญามีผลในทุกขั้นตอนจนกระทั่งขั้นตอนสุดทายคือ  
การประเมินโปรแกรมและการรายงานความสําเร็จของโปรแกรม 

2.  การวิเคราะหสถานการณของปญหาและความตองการ (situational analysis of   
problem and needs) 
 ขั้นตอนการวิเคราะหสถานการณของปญหาและความตองการ  เปนขั้นตอนที่สําคัญมากใน
การวางโปรแกรม  เนื่องจากขั้นตอนนี้จะนําไปสูการกําหนดเปาหมายและวัตถุประสงคของ
โปรแกรม  การวิเคราะหสถานการณ  เปนการศึกษา  วิเคราะห  แปลความ  พิจารณาสิ่งที่เกี่ยวกับ
กลุมบุคคลเปาหมายและชุมชน  จุดเริ่มตนของกระบวนการวางโปรแกรมมักเริ่มจากสถานการณที่
คลุมเครือ  อาจจะกําหนดความตองการที่ชัดเจนยังไมได  หรือแมมีการกําหนดความตองการได  แต
ก็อาจจะเปนความตองการที่มิใชความตองการที่แทจริง  จึงยังตองการนํามาวิเคราะห  เลือกและจัด
ลําดับความสําคัญตามสภาพความสามารถและทรัพยากรที่มีอยู  รวมทั้งตรวจสอบแหลงขอมูลท่ีจะ
นํามากําหนดเปนวัตถุประสงค 

3.  การมีสวนรวมในกระบวนการพัฒนาโปรแกรมของกลุมเปาหมาย (Involvement of  
potential clientele) 
 ผูวางโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบตองตัดสินใจในรายละเอียดเกี่ยวกับการมีสวน
รวม  เชน  ใครบางควรมีสวนรวม  ควรมีสวนรวมอยางไร  มากนอยแคไหน  นํามาใชในการ
วิเคราะหลึกซึ้งเทาใด  ใหน้ําหนักความสําคัญแคไหน  การตัดสินใจดังกลาวมีผลตอการเลือกกิจ
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กรรมตางๆในกระบวนการมีสวนรวม   รูปแบบของโครงการและวัตถุประสงคของการมีสวนรวม
ของบุคคลเปาหมายเปนปจจัยที่สําคัญที่ตองพิจารณาประกอบดวย 

4.  ระดับความรู  ปญญา  สถานภาพทางสังคมของกลุมบุคคลที่จะมีสวนรวม (level of  
intellectual and social development of potential clientele) 
 กิจกรรมโครงการการศึกษานอกระบบ  เปนกิจกรรมที่มีเปาหมายใหประชาชนเกิดการ
เรียนรู  กระบวนการเรียนรูควรเนนในสภาพชีวิตจริง  และผูเรียนเปนผูกระทํา  เพื่อใหเกิดการเรียน
รูและรับผิดชอบในกระบวนการเรียนรูของตนเอง  ดังนั้น  นักศึกษานอกระบบตองใหความสําคัญ
ในประเด็กความแตกตางระหวางบุคคลของกลุมคนที่จะเขามามีสวนในการพัฒนาโปรแกรม  ซ่ึง
ความแตกตางระหวางบุคคลอาจจะเปนทั้งปจจัยในเชิงบวกและปจจัยลบไดทั้งส้ิน  ผูวางโครงการ
จึงตองพิจารณาอยางถ่ีถวนในการตัดสินใจเลือก 

5.  แหลงขอมูลเพื่อการพิจารณากําหนดวัตถุประสงค (source of investigates and 
analyzes in determining program objective) 
 ผูวางโปรแกรมควรพยายามใชประโยชนมากที่สุด  จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย  ยิ่ง
จํานวนแหลงขอมูลหลากหลาย  และหลากหลายเทาใด  ก็ยิ่งชวยใหการกําหนดวัตถุประสงคได
ตรวจกับสภาพปญหาและความตองการ  มีความเปนไปไดสูงเทานั้น  แหลงขอมูลที่นิยม คือผูเรียน
หรือประชาชนที่รวมโปรแกรมนั่นอง  ชุมชน  สภาพเศรษฐกิจและสิ่งแวดลอมของผูเรียน  และ
ความรูที่เกี่ยวของกับสภาพปญหา 
 รูปแบบของโปรแกรมมีสวนในการพิจารณาเลือกชนิดของขอมูลและแหลงของขอมูล  การ
กําหนดวัตถุประสงคของโปรแกรมเชิงพัฒนาตองยืดหยุน  เปล่ียนแปลงตามขอมูลซ่ึงทําใหวัตถุ
ประสงคตองมีการเปลี่ยนทิศทางตามไปดวย  ซ่ึงโปรแกรมเชิงพัฒนามักเริ่มจากสภาพการณที่คลุม
เครือ  ดังนั้นในการศึกษาแหลงขอมูลเบื้องตน  อาจะกําหนดวัตถุประสงคไวระดับหนึ่ง  แตเมื่อการ
ศึกษาแหลงขอมูลและการดําเนินงานของกลุมเปาหมายคืบหนาไป  ระดับความตองการอาจจะ
พัฒนาลึกซึ้งเพิ่มมากขึ้น  อาจจะทําใหตองเปลี่ยนแปลงวัตถุประสงคตามความตองการที่เปล่ียน
แปลงไป 
              6.  ขอจํากัดดานบุคคลและสถาบัน (constitutional and individual constrains) 

ในการพัฒนาโปรแกรม  ควรตระหนักถึงขอจํากัดดานบุคคลและดานสถาบัน  ขอจํากัด
เหลานี้อาจจะปรากฏใหเห็นชัดเจนบาง  หรือเห็นไมชัดเจนบาง  ขอจํากัดเหลานี้  อาจจะลดลงบาง
ถามีการจัดการที่ดี  ที่สําคัญคือผูที่เกี่ยวของกับการวางโปรแกรมการศึกษาตองตระหนักในความ
สําคัญของขอจํากัดและยอมรับวาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการวางโปรแกรม 
              7.  เกณฑสําหรับจัดลําดับความสําคัญ (criteria for establishing program priorities)   

การจัดลําดับความสําคัญ  เปนกระบวนการที่ชวยในการตดัสินใจขั้นตน  โดยการกําหนด 
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เกณฑตางๆ  กลุมเปาหมายควรมีสวนรวมในการกําหนดเกณฑ  เพื่อใหการตัดสินใจและจัดลําดับ
ความสําคัญเปนที่ยอมรับและสมเหตสมผลตามสภาพการณจริง 

8.  ความยืดหยุนของแผนโปรแกรม (degree of flexibility of planned programs) 
ความยืดหยุนและความสามารถเปลี่ยนแปลงได  เปนหลักสําคัญของการวางโครงการการประเมิน
อยางตอเนื่อง  ชวยใหมีการปรับปรุงทิศทางของโครงการใหสอดคลองกับสภาพความเปนจริงทั้งใน
ดานทรัพยากรและปญหา 

9.  การไดรับความเห็นชอบเชิงกฎหมายและการสนบัสนุนจากอํานาจที่เปนทางการและ 
ไมเปนทางการ(legitimation and support with formal and informal power situation) 
 ในหลายขั้นตอนของกระบวนการพัฒนาโครงการที่จําเปนจะตองเกิดการยอมรับและเห็น
ชอบเชิงกฏหมายและการสนับสนุรนจากแหลงอํานาจทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ 
 ชุมชนและองคกรทองถ่ินมีบทบาทและอํานาจที่จะปฏิเสธหรือยอมรับและสนับสนุน
กระบวนการทุกขั้นตอน  ตั้งแตเร่ิมศึกษาสภาพการณจนกระทั่งการประเมินโปรแกรม  ดังนั้นผู
พัฒนาโปรแกรมและเจาหนาที่พึงสังวรในประเด็นนี้  ซ่ึงมีความละเอียดออนมาเปนอันมาก   

10.  การเลือกและดําเนินการกิจกรรมการเรียนรู (selecting and organizing learning  
experience) 
 ผูพัฒนาโปรแกรมจําเปนจะตองตรวจสอบความเชื่อเชิงปรัชญาของตนเองและองคกร  
สรางเปนกรอบความคิดเชิงปรัชญา  แลวจัดกิจกรรมการเรียนรู  ประสบการณการเรียนรูใหสอด
คลองกับความเชื่อเชิงปรัชญาในการจัดการศึกษานอกระบบ 

11.  การเลือกรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู (identify instructional design) 
ผูพัฒนาโปรแกรมตองตัดสินใจเลอืกรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงมีขอพิจารณาดังนี้คือ   

วัตถุประสงคการเรียน  ความสนใจและคุณลักษณะของกลุมเปาหมาย  ประสบการณเดิมของกลุม
เปาหมาย  ความพรอมของทรัพยากร  ความสนใจและความถนัดของผูพัฒนาโปรแกรม  โดยให
สอดคลองกับปรัชญาในการจัดการศึกษานอกระบบ และโดยคํานึงถึงการมีสวนรวมของผูเรียน  ใน
ดานการเลือกวิธีการ  เทคนิคและอุปกรณ  ซ่ึงวิธีการในที่นี้หมายถึงวิธีการในการปฏิบัติอยางใด
อยางหนึ่งหรือแนวทางที่เปนระบบในการเขาถึงประชาชน (กลุม  ปจเจกบุคคล  หรือกลุมเปาหมาย)  
เทคนิค  หมายถึง  รูปแบบการเสนอเอกสารที่ตองการใหมีการเรียนรู (รูปแบบการบรรยาย  การ
สัมมนาเปนคณะ  การอภิปรายกลุมหรือการศึกษาดูงาน)  สวนอุปกรณหมายถึง  อุปกรณหรือสภาพ
แวดลอมที่จัดขึ้นเพื่ออํานวยความสะดวกในการเรียนการสอน (ภาพยนตร  วิทยุ  การจัดสภาพแวด
ลอมทางกายภาพ)  ซ่ึงในการเลือกวิธีการหรือเทคนิคในการสอนใด  ผูรับผิดชอบในการวางแผนจัด
โปรแกรมควรจะเลือกวิธีการสอนใหเหมาะสมกับแนวคิดการสอน  การเรียนรูและความสามารถ
ความถนัดของผูสอน   
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12.  การใชประโยชนจากการประชาสัมพันธ   (utilizing instructional design)   
ผูวางโปรแกรมจําเปนตองประชาสัมพันธโครงการอยางสม่ําเสมอ  ตั้งแตเร่ิมตนจนเสร็จ 

โปรแกรม  การประชาสัมพันธจะทําใหบุคคลเปาหมายและชุมชนมีความรูสึกที่ดี  ความเขาใจอันดี  
รับทราบความกาวหนา  ปญหาและอุปสรรค  รวมทั้งชวยสรางความรวมมือของบุคคลและเปาหมาย
ชุมชน 

13.  การไดรับการสนับสนุนทรัพยากร (obtaining resources necessary to support  
the program) 

บุคคลเปาหมายของโปรแกรมการศึกษานอกระบบในอนาคต  มีแนวโนมที่จะเพิ่มขึ้น  การ 
สนับสนุนทรัพยากรตางๆ  ผูพัฒนาโปรแกรมควรเปดโอกาสใหผูมีอิทธิพลในการตัดสินใจ
สนับสนุนทรัพยากรดังกลาว  เขารวมในกระบวนการพัฒนาโปแกรมเพื่อความเขาใจที่ดี  และเพิ่ม
การยอมรับในโปรแกรมดังกลาว 

14.  ก ารป ระ เมิ น ป ระสิ ท ธิ ภ าพ   ผ ล สํ า เร็ จ แ ล ะ ผ ล ก ระท บ ( determining the 
effectiveness,  result, and/or impact) 
 การประเมินการศึกษานอกระบบที่เหมาะสม  และเชื่อถือได  เปนส่ิงที่จําเปน  การประเมิน
โปรแกรมอยางเปนทางการและระบบอาจจะเปนเรื่องสิ้นเปลืองและใชเวลาและแรงงานมากเชน
เดียวกัน  แตการประเมินอยางไมเปนทางการก็อาจจะสรางปญหาเรื่องความไมนาเชื่อถือได  ดังนั้น
เปนการยากที่ผูวางโปรแกรมตองเลือกและตัดสินใจ 
 การประเมินผลโปรแกรมที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษานอกระบบแบงออกเปน 3 รูปแบบ
ดงัตอไปนี้คือ (ชัยฤทธิ์  โพธิสุวรรณ,  2543) 
 1.  การประเมินที่มุงเนนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  มีวัตถุประสงคเพื่อประเมินความ
สามารถและความกาวหนาของผูเรียน  ดังนั้น  ส่ิงที่จําเปนของรูปแบบนี้คือ   วัตถุประสงคที่กําหนด
ไวแลว  ตัวแปรที่จะวัดตองสามารถวัดในเชิงปริมาณได  หรือตองวิเคราะหคะแนนจากการทดสอบ
ไดนั่นเอง  นอกจากนั้นตองทราบชวงหางระหวางเปาหมายและความสามารถในปจจุบัน  วิธีการที่
ใชคือ  กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  แลวมีการวัดผลสัมฤทธิ์  จุดเดนของรูปแบบนี้คือ  มีการ
กําหนดเปาหมายความกาวหนาของผูเรียนอยางชัดเจน 

2.  การตัดสินใจ  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเพิ่มความมีเหตุผล  มีหลักการในการตัดสินใจ  ดัง
นั้นส่ิงจําเปนของรูปแบบนี้คือ  เปาหมายทั่วไป  เกณฑ  ทางเลือก  การคาดการณ  เสนทางมีการ
เวียนกลับของขอมูลจากการปฏิบัติงาน  (feedback loops)  วิธีการที่ใชมักจะเปนการสํารวจ  
สัมภาษณ  แบบสอบถาม และการสังเกต  จุดออนของรูปแบบนี่คือเนนประสิทธิภาพมากเกินไป  
แตมองขามคุณคาของสิ่งที่อยูเบื้องหลัง  สวนจุดเดนคือการมีการวกเวียนกลับของขอมูลจากการ
ปฏิบัติการเพื่อชวยการตัดสินใจ 
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3. การไมคํานึงถึงเปาหมาย  โดยมีวัตถุประสงคที่จะวัดผลที่เกิดขึ้นและผลกระทบทั้งส้ิน
ของโครงการ  ดังนั้นสิ่งจําเปนในรูปแบบนี้คือ เกณฑ  ผลกระทบทั้งสิ้นโดยไมยึดเพียงวัตถุประสงค
ของโครงการทั้งหมด  จุดออนของรูปแบบนี้คือ  ใหความสําคัญแกขอมูลที่ไดจากเอกสารและการ
บันทึกมากเกินไป  แตจุดเดนคือ  แมจะไดรับความรวมมือจากบุคคลในโปรแกรมนอย  ก็สามารถ
ไดขอมูลที่จําเปน  รูปแบบนี้ผลประโยชนสวนใหญตกกับบุคคลเปาหมายของโครงการ 
 ส่ิงที่นักการศึกษานอกระบบโรงเรียน  ผูจะทําการประเมินโปรแกรมและตัดสินใจเลือกรูป
แบบวิธีการตองรับทราบคือ  ในการประเมินโปรแกรมในทางปฏิบัติจริง  อาจจะไมยึดรูปแบบใดรปู
แบบเดียว  อาจจะเปนการดัดแปลงและผสมผสานรปูแบบการประเมินมากกวา 1 รูปแบบ  ก็ได 

15.  การประชาสัมพันธและรายงานผลโครงการ (communicating the value of the  
program to appropriate decision-makers) 
 เมื่อเสร็จสิ้นการดําเนินการ  การรายงานผลสําเร็จของโปรแกรมใหผูสนับสนุนโปรแกรม
ทราบเปนส่ิงที่ตองกระทํา  การรายงานควรแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของผลสําเร็จ  รวมทั้งความ
เขาใจในอุปสรรคและขอจํากัดของโปรแกรม  วิธีการรายงานมีหลากหลาย  ตั้งแตชนิดที่ไมเปนทาง
การ  จนถึงลักษณะเปนทางการในรูปของการประเมินหรือวิจัยเต็มรูปแบบ 

กระบวนการพัฒนาโปรแกรม 
 ในการพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนมีจํานวนมาก  ดังนั้นเพื่อให
เกิดความชัดเจนในการพัฒนาโปรแกรม  และกระบวนการพัฒนาโปรแกรมตามประเภทของ
โปรแกรม  คือโปรแกรมเชิงพัฒนา  โปรแกรมเชิงสถาบันและโปรแกรมเชิงสารสนเทศ  จึงขอเสนอ
รายละเอียดของกระบวนการพัฒนาโปรแกรมแตละประเภท  ซ่ึงมีขั้นตอนดําเนินการตามกระบวน
การ  ดังนี้คือ (Boyle,  1981) 
 1.  กระบวนการพัฒนาโปรแกรมเชิงพฒันา 
 ขั้นที่ 1  กําหนดพื้นฐานสําหรับการพัฒนาโปรแกรม 
 ผูพัฒนาโปรแกรม  ควรมีความแนชัดในความเชื่อเชิงปรัชญาการศึกษานอกระบบโรงเรียน  
เพื่อเปนพื้นฐานในการพัฒนาโปรแกรม  เปนความเชื่อเกี่ยวกับการจัดการศึกษา  ธรรมชาติของผู
เรียน  ผูสอน  และกระบวนการพัฒนาโปรแกรม  ซ่ึงการวางนโยบายของโครงการตองเปนที่เขาใจ
อยางชัดเจนในบรรดาผูที่เกี่ยวของ 
 ขั้นที่ 2   การวิเคราะหสถานการณของชุมชนและกลุมเปาหมาย 
 ในขั้นตอนนี้เปนการรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลในอดีต  ปจจุบันและอนาคต  เพื่อ
ทําความเขาใจ  สถานการณ  ขอมูลที่ควรสนใจอาจจะเปนขอมูลเกี่ยวกับกลุมเปาหมายและชุมชน  
จากเอกสารของสถาบันที่เกี่ยวของจากเอกสารวิชาการ  ขอมูลจากแหลงตางๆประกอบกัน  ชวยให
เขาใจชุมชนและกลุมเปาหมายไดดียิ่งขึ้น  นอกจากนี้อาจจะใชวิธีการพบปะกับกลุมเปาหมายเพื่อ
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เขาใจปญหา  ความตองการและความเปนไปไดของการพัฒนาโปรแกรม  นอกจากนั้นควรศึกษา
โครงการของหนวยงานขององคกรอื่นที่ดําเนินการอยู  เพื่อหลีกเล่ียงความซ้ําซอน  รวมท้ังศึกษา
แหลงทรัพยากร  เชน  เงิน  ความรวมมือ  อุปกรณวาเพียงพอในการดําเนินการวาเพียงพอหรือไม  
ถาไมเพียงพอควรหาเพิ่มเติม 
 ขั้นที่ 3  พิจารณาและกําหนดผลที่ตองการจะใหเกิด 
 ในขั้นตอนนี้เปนการกําหนดผลของสิ่งที่ตองการจะใหเกิดจากการพัฒนาโปรแกรม  โดย
การกําหนดผลลัพธที่ตองการอยางกวางๆกอน  โดยผลลัพธนี้จะตองใหสอดคลองกับสถานการณ  
หลังจากนั้นนํามากําหนดเปนวัตถุประสงคเฉพาะ   ที่ระบุการเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาที่ตองการ
ใหเกิดขึ้นในบุคคลเปาหมายรวมในโครงการ  อันจะนําไปสูผลลัพธโดยรวม  ที่สําคัญคือควรระบุ
ใหไดวาบุคคลผูรวมโครงการตองเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาอยางนอยที่สุดในดานความรู  เจตคติ  
และดานทักษะ เทาใดหรืออาจจะระบุปริมาณเนื้อหาความรูที่ตองการสอน  โดยในการตรวจสอบ
ควรตรวจสอบทั้งวัตถุประสงคท่ัวไปและวัตถุประสงคเฉพาะใหแนใจวามีลักษณะดังนี้คือ  ตอง
สอดคลองกับผลการวิเคราะหสถานการณ  และประโยชนของโครงการตกอยูกับกลุมเปาหมาย  ผล
ลัพธและประโยชนดังกลาวเกิดจากิจกรรมของโครงการที่วางไว  และผลลัพธเหลานั้นแมเปนเปา
หมายกลางของกลุมแตก็ควรยอมรับและยืดหยุนตามความตองการและความแตกตางระหวางบุคคล 
 ขั้นที่ 4  กําหนดแหลงทรัพยากรและความสนับสนุน 
 ในขั้นตอนนี้ควรพิจารณาความเพียงพอของทรัพยากรดานเงิน  กําลังคน  อุปกรณ  เครื่อง
มือและความพรอมใชของทรัพยากรดวย  นอกจากนั้นยังควรกําหนดบุคคลที่มีความรูสาขาตางๆท่ี
เกี่ยวของกับการพัฒนาโปรแกรม  รวมท้ังตรวจสอบวาผูนําของโครงการมีเวลาเพียงพอที่จะอุทิศให
กับโครงการ  ประเดน็นี้มีความสําคัญอยางมาก  หากมองขามอาจจะทําใหเกิดการสะดุดในขั้นตอน
ตางๆได 
 ขั้นที่ 5  การวางแผนการสอนและกิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นตอนนี้เปนการพิจารณาเลือกประสบการณการเรียนรูที่ผูเรียนควรไดรับ  เรียงตามลําดับ
ของประสบการณการเรียนรูโดยมีขอมูลประกอบการพิจารณาคือภูมิหลังที่อาจจะแตกตางกันของผู
เรียน  เชน  ประสบการณเดิม  ระดับการศึกษา  สถานะทางสังคม  เปนตน  นอกจากนั้นควรจะ
พิจารณาการมีสวนรวมของกลุมเปาหมายใหเหมาะสมกับลักษณะและภูมิหลังของกลุมเปาหมาย  
พิจารณาเลือกวิธีการเชนในรูปกลุมหรือรายบุคคล  แลวจึงเลือกเทคนิคของกิจกรรม  กําหนด
อุปกรณเครื่องมือตามความเหมาะสม  และกําหนดบทบาทของคณะเจาหนาที่ตามแผนการสอน  

ขั้นที่ 6  แผนปฏิบัติการ 
 ขั้นตอนนี้  เปนการเลือกกิจกรรมที่จะปฏิบัติ  มีขอควรพิจารณา 3 ประการคือ  การกระตุน
ความสนใจให เกิดประสบการณการเรียนรูที่จะนําไปสูผลลัพธที่ตองการและเปนกิจกรรม
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เสริม(follow-up)  โปรแกรมอยางเพียงพอ เพื่อย้ําผลลัพธใหมากขึ้น  โดยดําเนินกิจกรรมในลักษณะ
ที่มีความตอเนื่องเพื่อประสิทธิภาพในการเรียนรู  และรวมทั้งศึกษาปญหาและอุปสรรคปรับแผน
การปฏิบัติตามความจําเปน 
 ขั้นที่ 7 ความเชื่อถือไดของโปรแกรม 
 ในระหวางการดําเนินการ การประเมินโปรแกรมในแงมุมตางๆมีประโยชนตอกระบวน
การพัฒนาโปรแกรมตั้งแตตนจนจบโครงการ  ผูจัดโปรแกรมควรจัดใหมีการประเมินในทุกขัน้ตอน  
ซ่ึงในการประเมินดังกลาวจําเปนตองมีการเตรียมประเด็นและตัวช้ีวัดซึ่งตองรวบรวมเกณฑที่ใช
ประกอบการพิจารณา เครื่องมือ  และผูรับผิดชอบในการรวบรวมขอมูล  ซ่ึงรูปแบบและเทคนิค
กาารประเมินขึ้นอยูกับหลายปจจัยเชน  วัตถุประสงคของโปรแกรม  หรือการใชประโยชนของผล
การประเมิน  หรือผูรับผิดชอบการประเมิน  เปนตน 
 ขั้นที่ 8  การรายงานผลลัพธและคุณคาของโปรแกรม 
 ขั้นตอนนี้สามารถทําไดหลายรูปแบบขึ้นอยุกับบุคคลที่จะรับรูรายงานนี้  ซ่ึงมีหลายระดับ  
ตั้งแต  ประชาชน  เจาหนาที่ที่เกี่ยวของกับโปรแกรม  องคกรที่เกี่ยวของ  ผูสนับสนุนโครงการ ฯลฯ  
รูปแบบรายงานและเนื้อหาของรายงานเปนไดตั้งแตแบบไมเปนทางการ  รายกลุมในการประชุม  
จนถึงเปนรูปแบบที่เปนทางการ  เปนรายงานการวิจัยเต็มรูปแบบ  นอกจากนั้นควรมีการติดตามผล
ภายหลังโครงการ  อาจจะเปนรายบุคคลหรือรายกลุมเพื่อยืนยันผลสําเร็จของโปรแกรม 

2.  กระบวนการพัฒนาโปรแกรมเชิงสถาบัน   
 โปรแกรมเชิงสถาบัน  มีรูปแบบเปนทางการมากกวาโปรแกรมเชิงพัฒนา  ดวยเหตุที่เปน
โปรแกรมที่ริเร่ิมจากสถาบันผูจัด  การวิเคราะหความตองการหรือเนื้อหาการดําเนินการตามหลัก
วิชาการหรือพืนฐานทางองคความรู  โปรแกรมประเภทเชิงสถาบันจํานวนมาก  มีวัตถุประสงค
ตองการใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในตัวบุคคลหรือพัฒนาความสามารถของปจเจกบุคคล  ดังนั้น  องค
กรหรือสถาบันจะเปนผูพิจารณาวาควรปรบัปรุงหรือพัฒนาดานปญหา  ดานเจตคติ  และดานทักษะ
หรือสมรรถภาพไดอยางรวดเร็วถูกตอง 
 การที่โปรแกรมทางการศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทสถาบันใหความสําคัญในเรื่อง
การพัฒนาเชิงบุคคล  จึงเนนการวิเคราะหตัวผูเรียนเปนหลักมากกวาการวิเคราะหในสถานการณชุม
ชน  ดังนั้นในการวางแผนความจําเปนจึงอยูที่การเลือกเนื้อหาทางวิชาการที่เหมาะสม และการจดัให
มีความตอเนื่อง (Continuity) การเรียงลําดับ (Sequence) และการผสมผสาน (Integration)   
 โปรแกรมเชิงสถาบันจะถูกนํามาใชเกี่ยวกับการศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทที่มี
ประกาศนียบัตร  มีการรับรองผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา  การฝกอบรมประจําการ ฯลฯ  ขั้นตอนใน
การวางแผนโปรแกรมเชิงสถาบันมีดังนี้คือ (อุนตา  นพคุณ,  2546) 
 ขั้นตอนที่ 1  การกําหนดผูรับบริการ 
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 1.  การกําหนดวาใครจะเปนกลุมผูรับบริการ  ถาหากกลุมดังกลาวสังกัดสถาบัน  องคกร  
สมาคมวิชาชีพ  หรือกลุมในชุมชน   การประสานกับองคกรและกลุมดังกลาวจะชวยใหวัตถุ
ประสงคโปรแกรมกระจางขึ้น 

2. ศึกษา  วิเคราะหภูมิหลังของกลุมผูรับบริการวามีความตองการ  คุณลักษณะ  ความ
สามารถ  ปญหา  ฯลฯอะไรบาง 

3.  ศึกษาวาหนวยงานหรือองคกรอื่นจัดโปรแกรมที่คลายคลึงกันหรือไมเพื่อไมใหเกิด
ความซ้ําซอน 
 ขั้นตอนที่ 2  ระบุเนื้อหาวิชา 
 1.  พยายามเปรียบเทียบระดับความสามารถของผูเรียนกับเนื้อหาที่จะสอน  ซ่ึงอาจจะใชวิธี
การทดสอบกอนการเรียนการสอน 

2.  ศึกษาประสบการณและภูมิหลังของกลุมผูรับบริการในดานการศึกษา  สถานภาพทาง
สังคม  เศรษฐกิจ  ประสบการณ  เกี่ยวกับการมีสวนรวมในโปรแกรมตางๆ  ในหลายกรณี  ขอมูลดัง
กลาวอาจจะหาไดจากผูเขาโปรแกรมกอนลงทะเบียน 
 ขั้นตอนที่ 3  กําหนดการเรียนการสอน 
 ขั้นตอนที่ 4  การนําแผนการสอนไปปฏิบัติ 
 ขั้นตอนที่ 5  การประเมินผลโปรแกรม 

3.  กระบวนการพัฒนาโปรแกรมเชิงสารสนเทศ 
 โปรแกรมการพัฒนาเชิงสารสนเทศ  ใหความสําคัญกับการแลกเปลี่ยนเนื้อหาความรูอยาง
ทันทีและทันสมัย  ดังนั้นหนาที่หลักของนักพัฒนาโปรแกรมคือการกําหนดวาควรจะจัดเนื้อหาสาร
สนเทศที่ทันสมัยและทันเหตุการณในเรื่องใดบาง  และควรใชวิธีการใดที่ดีที่สุดในการนําเสนอสาร
สนเทศเหลานั้น  การวางแผนโปรแกรมเชิงสารสนเทศคือการสํารวจและพิจารณาวาเนื้อหาความรูที่
องคกรมีอยูแลวคืออะไรบาง  มีสารสนเทศเนื้อหาอะไรบาง  มีสารสนเทศเนื้อหาอะไรใหมๆที่ควร
นํามาเพิ่มเติม  ดังนั้นขั้นตอนการวางแผนโปรแกรมสารสนเทศคือ (อุนตา  นพคุณ,  2546) 
 ขั้นที่ 1  กําหนดเนื้อหา 
 1.  โดยการพิจารณาเนื้อหาความรูที่มีอยูและความรูที่เกิดขึ้นใหมๆ  หรือเนื้อหาสารสนเทศ
ที่ประชาชนรองขอมา 

2.  การวางแผนประชาสัมพันธหรือแนวทางที่จะใหประชาชนไดรับสารสนเทศ 
 ขั้นตอนที่ 2  การเผยแพรความรูขาวสาร 
 ข้ันตอนที่ 3  การประเมินผลการเผยแพรความรู 

การจัดโปรแกรมการศึกษาสําหรับเด็กดอยโอกาสตามแนวคิดในการพัฒนาโปรแกรมดัง
กลาว  เด็กเรรอน  เปนเด็กดอยโอกาสกลุมหนึ่งที่สามารถจัดการศึกษาในรูปแบบของโปรแกรมได  
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โดยกอนที่จะวิเคราะหวาเด็กเรรอนมีความเหมาะสมในการจัดโปรแกรมรูปแบบใด  ก็จะตองการ
ศึกษาเกี่ยวกับเด็กเรรอนทั้งในดานธรรมชาติการเรียนรู  ปญหา  ความตองการและรายละเอียดใน
ดานตางๆเกี่ยวกับเด็กเรรอนดังตอไปนี้ 
 
การศึกษาเด็กเรรอนในประเทศไทย 
 

การศึกษาเกี่ยวกับเด็กเรรอน  จะไดศึกษาสภาพปจจุบันของเด็กเรรอน  ในประเด็นตอไปนี้
คือ  สภาพความเปนอยู  ปญหา  การดูแลเด็กเรรอนของหนวยงานตางๆและการจัดการศึกษาสําหรับ
เด็กเรรอนในประเทศและตางประเทศ  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 เด็กเรรอน  หมายถึง  เด็กที่ไมมีถ่ินที่อยูอาศัยไปตามสถานที่ตางๆ  ค่ําไหนนอนนั่น  เชน  
ตลาด  ที่พักผูโดยสารรถเมล  วัด  สวนสาธารณะ  หรือแมแตที่วางหนารานคา  ขางถนน  มีเพียงผา
พันกายหรือกางเกงเพียงตัวเดียวที่จะใหความอบอุนแกรางกาย  ขณะนอนหลับในยามค่ําคืน  เด็ก   
เรรอนเหลานี้มีทั้งที่ขาดบิดามารดา  ผูอุปการะเลี้ยงด ู และรวมทั้งที่มีบิดามารดา  และผูอุปการะใน
ครอบครัว  แตตัวเด็กหนีออกจากบานดวยสาเหตุตางๆ  ครอบครัวยากจน  ครอบครัวแตกแยก  เด็ก
จึงเที่ยวเรรอนไปตามสถานที่ตางๆนอกบาน  หาอาหารและปจจัยที่เล้ียงชีพตนเองดวยการเก็บเศษ
อาหารและสิ่งของตางๆ  ขอทานรับจางทํางานที่ไมแนนอน  เชน ลางจาน  ซักผา  เก็บกระดาษ  เก็บ
ขวดและเศษเหล็กขายยังชีพ  (กรมประชาสงเคราะห อางถึงในนิตยา  กัทลีระดะพันธุ,  2535) 

สาเหตุของการเรรอน 
 สาเหตุสําคัญที่ทําใหเด็กออกมาเรรอนมีหลายประการดังนี้  (คณะกรรมการการศึกษาแหง
ชาติ,2537) 

1.  ปญหาจากการพัฒนาประเทศในชวงที่ผานมา  การพัฒนาประเทศไมสมดุล  เนื่องจาก
มุงเนนการพัฒนาทางอุตสาหกรรมมากกวาการพัฒนาคน  และสังคม  ทําใหเกิดปญหาตางๆตามมา  
เชนปญหาความยากจน  ปญหาการกระจายรายได  การอพยพถิ่นเขาสูเมือง  ส่ิงเหลานี้มีผลทําให
ครอบครัวออนแอลง  ไมสามารถทําหนาที่ครอบครัวและชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ  จึงมีเด็กถูก
ทอดทิ้งและออกมาเรรอนมากขึ้น   

2.  จากครอบครัวของเด็ก  เชนครอบครัวขาดความรัก  ความอบอุน  และการเอาใจใส  
ครอบครัวแตกแยกหรือแยกกันอยู  ครอบครัวมีปญหาทางเศรษฐกิจ พอหรือแมไมมีรายได  หรือ
รายไดไมเพียงพอ  มีการทํารายเด็ก  เปนตน 

3.  สาเหตุอันเนื่องมาจากลักษณะของเด็ก  เชนชอบผจญภัย  ชอบความตื่นเตน  ไมมีสมาธ ิ 
ชอบเพื่อนและตามใจเพื่อน  ถูกชักจูงไดงาย  เบื่อหนายการเรียน   
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 4.  อิทธิพลของสภาพแวดลอมของสังคมมีสวนผลักดัน  และชักจูงใหเด็กออกมาเรรอน  
คานิยมตางๆที่ผานสื่อมวลชนและชุมชน  เชนวัตถุนิยมและบริโภคนิยม  การมีเงินทางลัด  การมีกิจ
กรรมบันเทิงเปนกิจกรรมหลักในการดําเนินชีวิต  หรือส่ิงยั่วยวนจากภาวะแวดลอมตางๆ 

สภาพปจจุบันของเด็กเรรอน 
 การศึกษาการใชชีวิตของเด็กเรรอน  พบวา  ความรุนแรงของปญหาเด็กเรรอนมีมากขึ้น  
เชนระดับอายุของเด็กที่เขาสูการเรรอนสวนหนึ่งมาอายุต่ํากวา 6 ป  เด็กสวนใหญติดยาเสพติด
ประเภทตางๆทางดานจิตใจและความประพฤติหยาบกระดาง  หยาบคาย  สุขภาพรางกายเสื่อม
โทรม  บางคนติดโรคทางเพศสัมพันธและมีอัตราการเสี่ยงสูงตอการติดเชื้อโรคเอดสจากการมีเพศ
สัมพันธ  เด็กไมตองการกลับสูครอบครัว  ซ่ึงสงผลกระทบคือเปนปญหาสังคมมากขึ้น ในเรื่องนี้ได
ศึกษาถึงรายละเอียดดังตอไปนี้คือ ( นภมณฑล  สิบหมื่นเปยม,  2535) 
  1.  โลกทัศนของเด็กเรรอน  หมายถึงความรูสึกนึกคิด  ทัศนคติ  คานิยม  ความเชื่อ  ซ่ึงพอ
สรุปไดดังนี้ 

 ความรูสึกนึกคิดที่มีตอตนเอง  เด็กเรรอนรูสึกนึกคิดเพียงอยูเปนวันๆ  ไดกิน  เที่ยว   
เลน  และอยากไดอะไรก็หาเอาโดยไมคํานึงถึงความถูกตอง ไมคิดถึงอนาคตวาจะเปนอยางไร  เด็ก
คกึคะนองโลดแลนไปตามสภาวะแวดลอมที่เด็กอยูอยางไมมีจุดหมาย 

 ความรูสึกนึกคิดที่มีตอครอบครัว  เด็กเรรอนปฏิเสธครอบครัว  ขณะเรรอนเด็กไมคิด 
ถึงบาน  เพราะไดรับแรงบีบคั้นจากบาน  เด็กจะคิดถึงทางบานขณะที่ตนเองมีปญหาและกําลังเผชิญ
กับความเดือดรอนอยู  มีเด็กบางรายที่อยูสบายก็จะไปเยี่ยมที่บานบาง  แตเปนชวงเวลาสั้นๆ  ซ่ึงเด็ก
เรรอนตางเลาเรื่องเกี่ยวกับครอบครัวในทางที่ดีและไมดีนั้น  เด็กจะเลือกสถานการณที่กําลังเผชิญ
อยู  โดยคํานึงถึงความเดือดรอนของตนเอง 

ความรูสึกนึกคิดที่มีตอสังคม  เด็กเรรอนอยูกับสิ่งแวดลอมที่ไมเหมาะสม  เชน  สถาน 
เริงรมย  แหลงอบายมุข  ซ่ึงเปนสิ่งหนึ่งที่มีอิทธพิลตอพฤติกรรมของเด็ก  เด็กรูสึกนึกคิดวาสังคมจะ
ตองใหตามที่เขาตองการ  เชน  เวลาหิว  อยากได  ของเลน  และที่วิ่งเลน  ส่ิงเหลานี้สังคมตองมีให
เขา  เปนตน     เด็กเรรอนกลัวเจาหนาที่ตํารวจ  เพราะผานชีวิตมามาก  เชนเคยลักขโมย  เคยฉกชิง
วิ่งราว  และหนีออกจากสถานสงเคราะหเปนตน  ทําใหเด็กรูสึกวามีความผิด  มีชนักติดหลังอยู 

2.   ลักษณะการเรรอน 
 ดวยเทา  เด็กเรรอนเดินทางดวยเทา  เด็กบางรายมีรองเทาสวม  บางรายไมมี  โดย 

มากเด็กใสรองเทาฟองน้ํา  ขณะที่เด็กเดินทางนั้นเด็กจะขอทานเปนเงินและสิ่งของ  เพื่อประทัง
ความหิวโหยและความตองการในแตละวันไป 

ดวยยานพาหนะ  เด็กเรรอนจะขึ้นรถรับจางประจําทาง  เด็กบางรายขึ้นรถไฟและ 
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เด็กบางรายโบกรถที่กําลังแลนอยูบนทองถนน  ถาเปนรถที่จอดอยูเด็กจะเขาไปยกมือไหวขอ
โดยสารไปดวย  โดยมากแลวรถที่จอดรับเด็กจะเปนรถบรรทุก 
 3.  ที่พักอาศัยและสถานที่เรรอน 

3.1  ที่สาธารณะ  เด็กเรรอนจะอาศัยที่สาธารณะหลบฝน  หลับนอนตามสวน 
หยอม  สถานที่พักผอนของคนในเมือง  ใตสะพานทั่วไปและที่ตางๆ  ซ่ึงไมไกลจากตลาดและแหลง
ชุมชน  เพราะจะไดหาเลี้ยงชีพในวันตอไป 

3.2  หองเชาเอกชน  เด็กเรรอนที่มีผูไดผลประโยชนจากเด็ก  จะออกคาใชจายให 
ทุกอยาง  ที่พักมีเครื่องอํานวยความสะดวก  มีเครื่องปรับอากาศ  ที่นอน  ตูเย็น  โทรทัศน  วีดีโอ
และชุดเครื่องเลนวิทยุเทป  เด็กเรรอนที่อาศัยอยูในโรงแรมหรือบังกะโลเปนเด็กที่ขายบริการทาง
เพศ  เด็กจะไดรับการดูแลเอาใจใสอยางดีจากคูขาชาวตางชาติที่นิยมใชบริการทางเพศกับเด็ก 

3.3  สถานที่เรรอน  สถานที่ที่เปนจุดรวมของเด็กเรรอน  เปนแหลงที่ไมไกลจาก 
ชุมชนสามารถไปมาสะดวก  เพราะแหลงเหลานั้นจะเปนที่เล้ียงชีพของเด็กเรรอน  เด็กจะรวมกันอยู
ตามแหลงชุมชนสามารถไปมาไดสะดวก  เพราะแหลงเหลานั้นจะเปนที่เล้ียงชีพของเด็กเรรอน  เด็ก
จะรวมกันอยูตามแหลงชุมชน  เขตกรุงเทพมหานคร  เชน  สนามหลวง  ตลาดหมอชิต  อนุสาวรีย
ชัยสมรภูมิ  หางสรรพสินคาทั่วไป  สะพานพุทธ  และสะพานลอยเดินขามถนนตามแหลงชุมชน  
และเขตจังหวัดชลบุรี คือ  พัทยาใต  ตามบารตางๆ  ชายหาดจอมเทียน  และสถานที่สนุกเกอรทั่วไป
ที่ไมหามเด็กเขาเลน  และแหลงที่มีนักทองเที่ยว  ตลาด  หางสรรพสินคาในตัวเมืองจังหวัดตางๆใน
ประเทศไทย 

4.  การหาเลี้ยงชีพขณะเรรอน 
เด็กเรรอนทําไดทุกอาชีพ  ที่ไมตองใชเทคนิค  ความรู  ความชํานาญและความ 

สามารถสูง  อาชีพที่เด็กจะทําขึ้นอยูกับสิ่งแวดลอม  การชักชวน  ความหิว  และความตองการรวม
กับโอกาสตางๆที่เอื้ออํานวยมีดังนี้คือ 

4.1 รับจางทํางาน  เด็กเรรอนแรกๆออกจากบานก็เพื่อรับจางทํางาน  โดยทั่วไป 
แลวเด็กจะไดงานยกแบกหาม  กรรมกรกอสรางลางถวยชามตามรานอาหารขางถนน  และเปนลูก
มือรานคาเล็กๆ  ที่ซอมรถยนตและรถจักรยานยนต  เปนตน  คาตอบแทนที่ไดก็ขึ้นอยูกับนายจาง  
เด็กถูกเอารัดเอาเปรียบจากนายจาง  จึงเปนสาเหตุหนึ่งที่เด็กเปลี่ยนงานบอยๆและหางานที่สบาย
และเงินดี  โดยเขาสูการขายบริการตางๆ 

        4.2  ขอทาน  เด็กเรรอนตองการเงินใชซ้ือส่ิงตางๆที่เด็กอยากได  เด็กเรรอนจะนั่ง 
ขอทาน บางก็เดินยกมือไหวขอทานตามตลาดและแหลงชุมชนของจังหวัดตางๆ  เด็กเรรอนบางราย
แกลงนอนหลับขอทานมีกระปองวางอยูขางๆ  ไวใหผูเดนิทางผานไปผานมาใสเงิน  กลุมเด็กเรรอน
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เวลาขอทานไดจะเอาเงินมารวมกันแลวหาซื้อของ  และเที่ยวอยางสนุกสนานอยางไมกลัวเงินหมดก็
จะหาใหม 

4.3   ขโมย  เด็กพรอมที่จะขโมยเมื่อมีโอกาส  เพื่อความตองการและความหิว เด็ก 
เรรอนดวยกันเองก็ตองระวังสิ่งของที่ตนมีหาย  เพราะเพื่อนเรรอนจะขโมย 

4.4  เก็บอาหารตามขยะกิน  เด็กเรรอนที่ไมมีใครเปนผูอุปการะ  จะเดินหาอาหารที่ 
เหลืออยูบนโตะในรานอาหารและเศษอาหารที่อยูบนกองขยะ  หรือในถังขยะที่วางอยูขางถนนใน
เมืองทั่วไป  เด็กจะเลือกอาหารเทาที่กินได 

4.5  เก็บขยะขาย  เด็กเรรอนซัดเซพเนจรไปพบผูใหญที่พักอาศัยตามที่สาธารณะ 
ที่มีอาชีพเก็บขยะขาย  เด็กและผูใหญดังกลาวจะเขาไปพูดคุยทักทายกัน  แลวชักชวนกันเก็บเศษ
กระดาษ  กลองกระดาษ  ทั้งที่เปนกระดาษแข็งและออน  ขวดแกว  พลาสติก และเศษเหล็ก ขายใน
แตละวัน 

4.6  ขายบริการ  สวนใหญพบเด็กเรรอนกลุมนี้ตามตัวเมืองตางจังหวัดตางๆ  ที่มี 
นักทองเที่ยวชาวตางชาติและมีสถานเริงรมยมาก  เด็กขายบริการ  ขัดรองเทา  คนเสิรฟในราน
อาหารเล็กๆขางทางและบีบนวดใหแขกตางชาติที่อยูตามชายทะเล  และแขกที่เขารับบริการตามบาร
เบียรหรือในสถานเริงรมยที่ไมหามเด็กเขา 

4.7  ขายบริการทางเพศ  เด็กเรรอนหญิงชายขายบริการทางเพศในบารมีแมเลา  พอเลา 
คอยเรียกแขกชาวตางชาติใหเด็ก  เด็กเรรอนกลุมนี้จะไดรับการดูแลจากพอเลาแมเลา  เพราะมีผล
ประโยชนดานเงินเด็กที่ใหบริการทางเพศ  โดยพอเลาแมเลาที่มีประสบการณขายบริการกอนที่จะ
ถายทอดเทคนิคและวิธีการตางๆ เพื่อจะไดถูกใจแขกชาวตางชาติ  เด็กตามใจแขกชาวตางชาติทุกรูป
แบบในการมีเพศสัมพันธกันเพื่อส่ิงตอบแทนและไมใหถูกพอเลาแมเลาตําหนิหรือลงโทษ 

4.8  ขายของ  นายจางคุมเด็กขายของใหที่พักกินอยูพรอมในแตละวันเด็กขึ้นรถสงไป 
ตามจุด  เด็กจะมีภาชนะใส  หมากฝรั่ง  ขาวเกรียบ  ลูกอม  และขนมขบเคี้ยวตางๆ  โดยแตละจุดมี
คนคุมคอยเก็บเงินและเพิ่มของขาย  พอคํ่าไดเวลากลับที่พักก็จะมีรถมารับในแตละจุด  ซ่ึงเวลาขาย
ของแตละวันและสถานที่เด็กจะถูกหมุนเวียนไปไมแนนอน  ถาเปนแหลงทองเที่ยวจะขายของดึก
ประมาณ21.00 น.-23.00 น.  จึงจะกลับที่พัก 

        4.9  เพื่อนเลี้ยง  เด็กเรรอนตองการมีเพื่อนรวมทาง  รวมคิด  เปนกําลังใจแกกัน  และ 
คอยกระตุนในการผจญภัยเรรอนตอไป  เด็กเรรอนที่เรรอนเกาที่อ่ืนมาใหมในพื้นที่นั้น  จะเปน
เพื่อนกัน  คอยใหความชวยเหลือเรื่องกินอยูหลับนอน  แนะชองทํามาหากินให  ไปไหนมาไหนดวย
กัน  แบงกันใช  แบงกันกิน  และพากันมั่วสุม 

            4.10  ผูอุปการะ  เด็กที่เรรอนออกจากบานแลวมีผูอุปการะคอยดูและเด็ก  ซ่ึงสวน 
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ใหญหาผลประโยชนกับเด็กอยางเอารัดเอาเปรียบ  เชน  ใหชวยทํางาน  เปนตน  ที่พบมากผูอุปการะ
จะชักชวน  จูงใจ  ใหเด็กขายบริการตางๆที่รวมถึงการขายบริการทางเพศดวย   ผูอุปการะอีก
ลักษณะหนึ่งคือในรูปสถานสงเคราะห  เด็กหวาดหวั่น  กลัว  ไมแนใจ  มักเห็นวาเปนที่กักขัง  ไมมี
อิสระและหาทางหลบหนีและการอุปการะในรูปของการกักขังคลายคุก  ซ่ึงเปนสิ่งที่เด็กเรรอน
เกลียดที่สุด  เพราะเด็กชอบความอิสระ 
          4.11   ความบันเทิงและการเลน  เด็กเรรอนเปนเด็กที่ชอบความสนุกสนานและการ
บันเทิง  เชน   ตามแหลงทองเที่ยวชายทะเล  เด็กเรรอนจะสนใจเชาสกุตเตอร  จักรยาน   และ
มอเตอรไซคเลน  เพราะทําใหเขาลืมความทุกขได  บางครั้งการเลนและการบันเทิงก็สามารถนําราย
ได  เชน  เลนสนุกเกอรพนัน  เปนตน 

5.  กลวิธีเอาตัวรอดจากปญหา  ซ่ึงเปนวิธีที่เอาตัวรอดที่เด็กทําไดหลายวิธี  เชน 
              5.1  การหลบและหนี  เด็กเห็นเจาหนาที่ตํารวจ  เห็นคนที่อาจจะมาทําความเดือดรอน 
และเห็นเพื่อนกําลังถูกคนหรือเจาหนาที่ตํารวจไลจับ  เด็กเรรอนที่เห็นก็จะหลบหาที่ซอนตัวและ
หนีไปจากเหตุการณ  เด็กเรรอนถาไมหลับหรือออนเพลียจะมีความรูสึกไวตอการระแวดระวังภัย
เพื่อเอาตัวรอด 
                   5.2  การเฉย  เด็กจะทําตัวเฉยๆเพื่อใหคนที่เด็กคิดวาจะมาทําความเดือดรอนให  เชน  
คนติดยาเสพติด  เจาหนาที่ตํารวจ  เปนตน  เพื่อแสดงวาเขาไมเกี่ยวของดวยและเด็กก็จะไมเขาไปยุง 
                   5.3 การบอกตอ  เด็กเรรอนจะบอกใหเพื่อนทราบตอๆกันไปวาบุคคลเหลานั้นติดยา
เสพติด  เปนสายใหตํารวจ  เปนขโมย  เปนคนบากามและคนนั้นชอบทํากับเด็กอยางนั้นอยางนี้  
เปนตน  เด็กจะซุบซิบบอกกัน  หากคนที่เด็กกลาวถึงอยูบริเวณใกลๆ  เด็กจะจําคนๆนั้นไวและจะ
ไมเขาไปเกี่ยวของดวย 

       5.4  การแยกตัวอออกจากกลุม  เด็กเรรอนบางคนแยกตัวออกจากกลุมเมื่อเห็นวา 
สถานการณไมดี  ซ่ึงถาอยูกับกลุมจะไดรับความเดือดรอน  เด็กจะเอาตัวรอดไวกอน 
                           5.5  การโกหกและการสรางเรื่องเท็จ  เร่ืองโกหกในกลุมเพื่อนของเด็กเรรอน  จะ 
เปนเรื่องตื่นเตนเราใจสนุกสนาน  สวนการโกหกเมื่อเด็กถูกเจาหนาที่ตํารวจจับและถูกซักถาม
เหมือนเปนนักโทษ  เด็กจะสรางเรื่องเท็จเกี่ยวกับตนเองใหเปนเรื่องที่นาสงสาร  นาเห็นใจและทํา
ใหผูฟงคลอยตามอยากชวยเหลือและปลอยไป 

6.  การใชส่ิงเสพติด 
 การใชส่ิงเสพติดเปนเรื่องธรรมดาสําหรับเด็กเรรอน  เด็กจะเสพเพื่ออยากลองเสพตาม   

เพื่อน  เพื่อนชักชวน  เพื่อความสนุกสนาน  เพื่อทําใหลืมความเศราโศกที่ตนเองมี  และเปนการ
ประชดชีวิตคือ  รูสึกวาชีวิตตนเองไมมีคา  ส่ิงเสพติดที่เด็กเรรอนใชมีดังน้ีคือ  ทินเนอร  แลคเกอร  
กาว 3 เค  กัญชา  เหลาแหง  ยาเม็ดโคบาน  ยานอนหลับ  ยามา   
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ปญหาที่เกิดจากการที่เด็กออกมาเรรอน 
 การที่เด็กออกมาเรรอนในปจจุบัน   ทําใหเกิดปญหาทั้งตอตัวเด็กเรรอนเอง  ตอครอบครัว
ของเด็กเรรอน  ตอสังคม  และปญหาตอประเทศชาติดังนี้คือ (นภมณฑล  สิบหมื่นเปยม,  2535) 

1.  ปญหาตอตัวเด็กเอง 
เด็กเรรอนขาดบิดามารดาและผูปกครองคูแลเอาใจใส  ทําใหเด็กขาดที่พึ่งพิง  ขาดในเรื่อง 

การเอาใจใส  ทําใหเด็กขาดที่พึ่งพิง  ขาดการเอาใจใสในเรื่องความจําเปนพื้นฐานของมนุษยหรือ
ปจจัยส่ี คือ  ที่อยูอาศัย  อาหาร  เครื่องนุงหม  และยารักษาโรค  เด็กเรรอนไปตามยถากรรมไมมีใคร
ดูแลเอาใจใส  หนวยงานหรือองคการตางๆไดเขาไปชวยเหลือเด็กเรรอนเหลานี้ในรูปแบบจับเขารับ
การสงเคราะหและรูปแบบบานเปด  แตก็เปนเพียงการแกไขปญหาเฉพาะหนาเทานั้นคือ  ตอบ
สนองความตองการของเด็กเรรอนในดานปจจัยส่ีเปนชวงระยะหนึ่ง  เมื่อเด็กมีกําลังหรือมีแรงใจ
และกาย  เด็กก็จะเขาสูกระบวนการเปนเด็กเรรอนตอไปไมมีที่ส้ินสุด  ซ่ึงแยกไดเปนขอๆดังนี้คือ 

 1.  ดานสุขภาพกาย  เด็กเรรอนมีรางกายสกปรก  ผอมและอิดโรย  ตามผิวหนังเปนโรค
กลากเกลื้อน  หิด  และไมไดอาบน้ํามีกล่ินเหม็นตามตัว   
  2.  ดานสุขภาพจิต  ดังนั้นเด็กเรรอนที่มีพฤติกรรมที่ใหบริการทางเพศแบบรักรวมเพศคือ
เพศชายมีความสัมพันธกับผูชายดวยกัน   ทั้งเพ่ือตองการสิ่งแลกเปลี่ยนที่เปนเงิน  ส่ิงของและดวย
ความเต็มใจหรือไมก็ตาม  การกระทําดังกลาวจะสงผลดานจิตใจใหเด็กมีความผิดปกติทางจิต  และ
การใชชีวิตของเด็กเรรอนดังกลาวขางตนก็จะสงผลใหมีแนวโนมไปถึงการเปนผูใหญของเด็กเร
รอน  นอกจากนั้นเด็กเรรอนยังอยูในสภาวะแวดลอมที่ตองเผชิญกับความหิว  ความอดอยาก  ขาดที่
พึ่งพิงทางกายและจิตใจ  และตองเผชิญกับการเอารัดเอาเปรียบจากผูใหญ  เด็กตองดิ้นรนเพื่อความ
อยูรอด  ทั้งที่เปนเรื่องปากเรื่องทองและการถูกรังแกจากผูใหญ 

3.  ดานการศึกษา  ขณะเรรอนเด็กหมดสถานภาพเปนนักเรียนที่ไมมีใครคอยอบรมสั่งสอน 
ทั้งที่เปนการเรียนการสอนในชั้นเรยีน  เด็กจะเรียนรูเองตามสิ่งแวดลอมที่เด็กเรรอนแตละคนอยูใน
ชวงเวลาหนึ่งๆเทานั้น  ซ่ึงส่ิงตางๆที่เด็กเรรอนเรียนรูก็จะสะสมเปนประสบการณที่ดีและไมดี ซ่ึง
จะสงผลตอการเปนผูใหญที่ดีในอนาคต  แตมีเด็กเรรอนบางสวนที่ไดรับการเรียนรูทางดานการ
ศึกษาจากหนวยงานและองคกรตางๆ  โดยที่เด็กเรรอนเหลานี้จะไดรับการศึกษาขณะเรรอนซึ่งจัด
เปนการศึกษานอกระบบ  เชน  ครูขางถนน  เปนตน  ซ่ึงเด็กเรรอนสวนใหญไมไดรับการพัฒนา
ดานการศึกษา  นอกจากนี้ในทางปฏิบัติพบวาเด็กไมมีหลักฐานตางๆ  ไมวาจะเปนทะเบียน         
เกิด  หรือทะเบียนบาน  ในบางสวนไมสามารถเขาเรียนการศึกษานอกระบบได  นอกจากนั้นเด็ก
เหลานี้ยังมีปญหาทางบุคลิกภาพที่สงผลตอการศึกษาดวย  เนื่องจากเด็กเรรอน อาจจะมีบุคลิกภาพ
ไมเหมือนเด็กทั่วๆไป  ซ่ึงครูตองเรียนรูดวย  เชนอาจจะเปนเด็กที่มีสมาธิในระยะสั้นๆ (attention 
span)  อาจจะเปนเด็กที่ทอแทตองานที่ยากๆไดงาย  อาจจะไมสูกับการเรียน  เนื่องจากเปนอิสระ
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เปนเวลานานแลว  ก็อาจจะแสดงออกโดยการไมเชื่อฟงอยางนักเรียนทั่วๆไป  อาจพูดปดเกง  อาจ
จะมีการขโมยของกันเปนประจํา  อาจจะกาวราวกวาปกติ  ฯลฯ  ผูสอนจะตองเขาใจเด็ก  และหาวิธี
คอยๆผอนคลายจนเด็กเกิดสนใจเรียนรู  ซ่ึงบางครั้งไมใชเร่ืองงายนัก 

4.  ดานการฝกฝนประกอบอาชีพ  เด็กเรรอนใชชีวิตขณะเรรอนถูกเอารัดเอาเปรียบจากผู 
ใหญและถูกใชทํางานทั้งที่เด็กสมัครใจและถูกบังคับก็ตาม  เด็กไดรับการเรียนรู  ทักษะและความ
ถนัดจากการปฏิบัติและฝกฝนและสรางสมเปนประสบการณ  อาทิเชน  งัดแงะ  ลักขโมย  และฉก
ชิงวิ่งราว เปนตน  จากการศึกษาของธรรมรักษ  การพิศิษฎ (2534)  พบวาเด็กเรรอนสวนใหญไมได
รับการฝกฝนในการเตรียมตัวประกอบอาชีพ 

5.  ดานการอบรมจริยธรรม  เปนการยากที่เด็กจะไดรับการอบรมทางจริยธรรม  คือ  การ
ใชชีวิตตามกฎระเบียบของสังคมที่กําหนด  และมารยาทที่สังคมยอมรับ  เชน  การลักขโมย จะตอง
ถูกจับตามกฎหมาย  ความซื่อสัตยและความนอบนอมตอผูอาวุโส  เปนตน  เด็กพวกนี้มีนิสัยกาวราว  
ซ่ึงจะสงผลเมื่อเขาโตเปนผูใหญ  และจะเปนบุคคลที่สรางปญหาความวุนวายและเดือดรอนแก
สังคม  ซ่ึงการที่เด็กเรรอนสวนใหญไมไดรับการ อบรมทางจริยธรรม  ทําใหเด็กมีจิตใจหยาบ
กระดางและสรางปญหาอยางตอเนื่องเปนลูกโซ (ธรรมรักษ  การพิศิษฎ,  2534) 

2.  ปญหาตอครอบครัว 
     เด็กออกจากบานเรรอนไปยังสถานที่ตางๆ  ใชชีวิตขณะเรรอนดังกลาวขางตน  เมื่อเด็ก

มีปญหาโดยเฉพาะกับเจาหนาที่ตํารวจหรือเจาหนาที่กรมประชาสงเคราะห  เจาหนาที่จะสอบ
ประวัติเด็กเพื่อติดตอบิดามารดาหรือครอบครัวเด็กใหรับทราบและรับผิดชอบการกระทําของเด็ก  
เด็กจะบอกสถานที่อยูของตนและพาเจาหนาที่ไปบาน  ผูเปนบิดามารดาวุนวายรําคาญใจ  รูสึกเดือด
รอน  และปฏิเสธไมยอมรับผิดชอบเด็ก  หากเด็กเรรอนเปนเด็กที่หนีออกจากบานสาเหตุเพราะ
ครอบครัว  เชนบิดามีภรรยาใหม  มารดามีสามีใหม  เด็กเรรอนจะมีผลกระทบทางจิตใจตอภรรยา
และสามีใหมของผูเปนบิดามารดาแทๆ  ซ่ึงอาจจะมีผลกระทบทําใหสมาชิกในครอบครัวเกิดการ
ทะเลาะวิวาทกันได  เปนตน 

3.  ปญหาตอสังคม 
     เด็กเรรอนใชชีวิตตามถนน  อาศัยหลับนอนตามที่สาธารณะ  ตามซอกมุมตึก  และหา

เล้ียงชีพในลักษณะตางๆเชน ขอทาน  วิ่งราว  ขายบริการทางเพศ  ลักขโมยและสิ่งเสพติด  เปนตน  
ซ่ึงมผีลกระทบทําใหสังคมวุนวายและเดือดรอน  โดยเด็กเรรอนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับสังคมไปใน
ทางลบ  และรูสึกวาสังคมดูถูเหยียดหยามและไมคอยใหความเขาใจหรือเห็นใจคนที่มีปญหา 

4.  ปญหาตอประเทศชาติ 
      สังคมไดตระหนักถึงความสําคัญของปญหาเด็กเรรอนจึงไดมีการจัดตั้งองคกรทั้งภาครัฐ
บาลและเอกชนใหบริการสวัสดิการทางสังคมขึ้นเพื่อรับผิดชอบในปญหาเด็กเรรอน  ทําใหรัฐบาล
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ตองเสียงบประมาณสวนหนึ่งในการจัดสวัสดิการคุมครองและแกไขปญหาเด็กเหลานี้  แทนที่จะนํา
งบประมาณสวนนี้ไปบริหารประเทศในดานอื่นๆ 
 แนวโนมของปญหาเด็กเรรอนโดยภาพรวม  จะมีความรุนแรงขึ้นในหลายๆทาง  ทั้งนี้เปน
ผลตอการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศที่ผานมาอาทิเชน  การขยายตัวของเมืองเปนผลกระทบให
เกิดการเคลื่อนยายแรงงานจากชนบทเขาสูเมืองมากขึ้น  ทําใหพอแมไมมีเวลาอบรมลูก  โครงสราง
ของครอบครัวและชุมชนออนแอลง  รูปแบบของครอบครัวขยายกลายเปนครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น  
สังคมแบบชนบทกลายมาเปนสังคมเมืองตามลําดับ  นอกจากนั้น  กระแสอิทธิพลภายนอกที่ส่ือถึง
เด็กในทุกรูปแบบ  โดยผานสื่อมวลชนทุกประเภท  ส่ิงเหลานี้เปนแรงผลักดันใหเด็กเกิดปญหา  
และเมื่อไมสามารถหาทางออกของปญหาได  เด็กจะหนีออกจากบานไปสูการใชชีวิตเรรอนมากขึ้น 
 ปญหาที่ติดตามมาเปนลูกโซหลังจากเด็กเขาสูระบบการใชชีวิตแบบเรรอนแลว  ไดแก  
ความเสี่ยงในการดําเนินชีวิตโดยไรสวัสดิภาพและขาดโอกาสที่จะไดรับการพัฒนาในดานตางๆทั้ง
ทางรางกายและจิตใจ  เสี่ยงตอการติดยาเสพติด  เลนการพนัน    ส่ิงที่นาเปนหวงอยางยิ่งคือปญหา
เด็กขายตัว  โสเภณีเด็ก   จะทวีความรุนแรงมากขึ้น 

นอกจากนั้น  ในการดูแลเด็กเรรอน บริการตางๆที่จัดใหเด็กตองมีลักษณะพิเศษแตกตาง
จากเด็กปกติดังนี้    (สํานักนายกรัฐมนตรี, 2540) 

1.  เด็กเรรอนเคลื่อนยายรวดเร็ว  และไมมีที่อยูเปนหลักแหลง  ทําใหการใหบริการซึ่งมัก
จะอยูเปนที่เปนไปดวยความยากลําบาก 
   2.  เด็กเรรอนมีนิสัยที่พิเศษกวาเด็กอื่นๆ  กลาวคือ  จะมีความกลาเสี่ยงสูง  เอาตัวรอดดวย
วิธีการที่ไมเหมือนใคร  มีความกาวราว อาจจะชอบลักเล็กขโมยนอยเพื่อใหอยูได  ชอบพูดปดเพื่อ
ใหผานวิกฤติการณหนึ่งไปได  คิดระยะส้ันๆ   เบื่องาย  สมาธิส้ัน  แตบางคนจะมีความฉลาดเฉลียว  
ซ่ึงอาจจะใชในทางที่ผิดอันเนื่องมาจากภาวะแวดลอม 

3.  เด็กขาดความรักและไมมีความไววางใจในสังคมและคนทั่วไป  จะระแวงงาย  และไม
เชื่อคนงายๆ 
 ดวยเหตุนี้  จึงมีความจําเปนที่จะตองใชวิธีพิเศษในการดูแลเด็กเรรอนเหลานี้  โดยเฉพาะใน
ระยะตนๆ  เพื่อใหความรัก  ความคุนเคย  ความวางใจ ฯลฯ  กอนที่จะจูงใจใหเรียนรู  หรือศึกษาเพื่อ
ประโยชนของตนเองในระยะยาว 
 จากปญหาที่เกิดขึ้น  ทําใหหนวยงานตางๆทั้งภาครัฐและเอกชน  ไดมาดูแลใหความชวย
เหลือในดานตางๆตามโดยมีการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนตามรูปแบบ ลักษณะการจัดการ
ศึกษา และบทบาทหนาที่ของหนวยงานที่ดูแลเด็ก  รูปแบบและลักษณะการจัดการศึกษา  โดยมีราย
ละเอียดดังตอไปนี้  (เจือจันทร  จงสถิตอยู,  2538) 
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บทบาทของหนวยงานตางๆในการชวยเหลือดูแลเด็กเรรอน 
 ในการใหความชวยเหลือเด็กเรรอนในประเทศไทยมีการดําเนินการในหนวยงานทั้งของ
ภาครัฐและภาคเอกชน  ซ่ึงทําหนาที่ดูแลเด็กเรรอนและเด็กดอยโอกาสกลุมอื่นๆ  ตามภาระงานที่
หนวยงานมีอยู  ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้คือ  
 หนวยงานภาครัฐ 

1.  กระทรวงมหาดไทย 
สํานักงานตํารวจแหงชาติ  มีหนาที่ปองกัน  ปราบปรามจับกุม  ตลอดจนปองกัน 

ปญหาเด็กเรรอน  ซ่ึงกระทําความผิด  การดําเนินงานของสํานักงานตํารวจแหงชาติในกรณีปญหา
เด็กดอยโอกาส  มักจะเปนปญหาของเด็กที่มีพฤติกรรมไมเหมาะสม  ซ่ึงเมื่อมีการตรวจพบก็จะนํา
ตัวมายังสถานีตํารวจ  เพื่อสอบหาพอแมผูปกครอง  หากไมสามารถหาได  ก็จะใหหนวยงานดาน
กรมประชาสงเคราะหดําเนินการตอไป  นอกจากนี้ยังดําเนินนโยบายเชิงรุก  เชนการจัด กิจกรรม
เพื่อการพัฒนาเด็ก  เชน การจัดโครงการครูตํารวจขางถนน  โครงการจัดคายเด็กเรรอน  เปนตน 
(กระทรวงศึกษาธิการ,  2539) 

2.  กระทรวงศึกษาธิการ  เปนหนวยงานที่รับผิดชอบและดูแลกิจการใหการศึกษาแกเด็ก
และเยาวชนของประเทศไดใชกลไกทางการศึกษาในการควบคุมดูแล  ปองกัน  และแกปญหาเด็ก  
เรรอนผานหนวยงานดังตอไปนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ,  2539) 

กรมการศึกษานอกโรงเรียน  จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสายสามัญ 
และการศึกษาสายอาชีพ  โดยเปดโอกาสใหเด็กดอยโอกาสไดเขารับบริการการศึกษาไดตามสมควร  
แตยังมิไดมีกิจกรรมเฉพาะสําหรับเด็กดอยโอกาสอยางจริงจัง  และในขณะเดียวกันก็ใหความรวม
มือกับหนวยงานตางๆทั้งภาครัฐและเอกชน  เชน กรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน  และมูลนิธิ
สรางสรรคเด็กในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กดอยโอกาส 

3.  กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย 
กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ ใหบริการสวัสดิการสังคม  การสังคมสงเคราะห 

แกผูดอยโอกาสและเด็กเรรอน  โดยการจัดบริการสวัสดิการสังคม  ดูแลเด็กเรรอนที่ถูกจับกุมมาให
พักอาศัยอยูชั่วคราวจนกวาผูปกครองจะมารับกลับไป  รวมทั้งการสงเด็กเรรอนที่ตองการศึกษาเลา
เรียนไปเรียนตามโรงเรียนศึกษาสงเคราะห  จัดการฝกอาชีพสําหรับเด็กที่ตองการประกอบอาชีพ  
รวมทั้งการใหคําปรึกษาแนะนําเมื่อเด็กเรรอนมีปญหา (กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย,  2544) 
 3.  กระทรวงแรงงาน 
  กรมการพัฒนาฝมือแรงงาน  สนับสนุนชวยเหลือในการฝกอาชีพใหกับเด็กเรรอน 
(กระทรวงแรงงาน,  2544) 
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 4.  กระทรวงยุติธรรม   
      กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน  ดําเนินการดานการควบคุมดูแล  บําบัด  แก
ไข  ฟนฟูหองกัน  พัฒนาพฤติกรรมและสงเคราะหเด็กและเยาวชนระหวางการสอบสวนและ
พิจารณาคดี  และดําเนินการดานกิจกรรมชุมชนและประสานความรวมมือเพื่อการพิทักษและคุม
ครองสิทธิเด็ก (กระทรวงยุติธรรม,  2544) 
  5.  กรุงเทพมหานคร  

สํานักสวัสดิการสังคมไดใหความชวยเหลือแกเด็กเรรอนโดยการจัดศูนยเยาวชน 
ตามชุมชนตางๆ  การจัดศูนยเด็กกอสราง  การจัดครูอาสาสอนลงไปสอนเด็กตามทองถนน  การเปด
บานสําหรับเด็กเรรอน  และการใหบริการทางดานสาธารณสุข  การปองกันและบําบัดผูติดยาเสพ
ติด  และโรคเอดส (กระทรวงศึกษาธิการ,  2539) 
 หนวยงานภาคเอกชน   
 การดําเนินงานของภาคเอกชน  องคกรเอกชนหลายหนวยงาน  ดําเนินงานในรูปแบบของ
มูลนิธิ  หรือองคกรศาสนา  เชนมูลนิธิสรางสรรคเด็ก  มูลนิธิสงเสริมการพัฒนาบุคคล ฯลฯ  การ
ทํางานขององคกรเอกชน  จะทํางานเปนเครือขายที่เช่ือมโยงกันเรียกวาเครือขายองคกรเพื่อเด็ก      
เรรอน  ซ่ึงมูลนิธิหรือองคกรเอกชน  ใชช่ือบานแตกตางกันออกไป  เชนบานสรางสรรคเด็กของมูล
นิธิสรางสรรคเด็ก  บานปนรัก  ของมูลนิธิโกมล  คีมทอง  เปนตน 
 กิจกรรมที่หนวยงานภาคเอกชนสวนใหญที่ทําอยูไดแก  จัดกิจกรรมชวยเด็กเรรอนขาง
ถนน  และมีบานเปดสําหรับเด็ก  เนนกิจกรรมพื้นฐานและกิจกรรมดานการศึกษา  โดยศึกษาความ
ตองการและสภาพปญหาของเด็กเรรอน  มีกิจกรรมกลุม  ทั้งในและนอกสถานที่  คายพักแรม  การ
สงเด็กเขาเรียนในโรงเรียน  ฝกอาชีพและสงกลับบาน   

หนวยงานภาคเอกชนที่ดูแลเด็กเรรอนหรือจัดการศึกษาใหกับเด็กเรรอนมีดังนี้ (กระทรวง 
ศึกษาธิการ,  2542) 

1.  มูลนธิิสรางสรรคเด็ก 
2.  มูลนิธิโกมล  คีมทอง  (โครงการปนรักเพื่อเด็กเรรอน  และโครงการหมูบานเด็กสัญจร) 
3.  สภาเยาวชนแคทอลิกแหงประเทศไทย ( โครงการเพื่อเด็กและเยาวชนเรรอน ) 
4.  มูลนิธิเด็ก 
5.  มูลนิธิดวงประทีบ 
6.  ศูนยสงเสริมการพัฒนาบุคคล  กรุงเทพมหานคร ( โครงการเพื่อเด็กเรรอน ) 
7.  มูลนิธิแหงสภาคริสตจักรแหงประเทศไทย 
8.  โครงการศูนยเด็กเรรอน “ บานสายใย ” จังหวัดนนทบุรี 
9.  กลุมเกื้อกูล  กรุงเทพมหานคร 
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10.  มูลนิธิหลวงพอสําเนียง  อยูสถาพร 
11.  บานเปดสําโรง 
12.  บานเด็กแสงตะวัน  มูลนิธิเพื่อชีวิตเด็ก  จังหวัดอุดรธานี 
13.  โครงการสรางสรรคเด็กเวียงพิงค จังหวัดเชียงใหม 
14.  บานรองวัวแดง  จังหวัดเชียงใหม 
15.  โครงการพุทธเกษตรบานหนองฮอ  จังหวัดเชียงใหม 
16.  โครงการพุทธเกษตรวัดโนนเมือง  จังหวัดนครราชสีมา 
17.  โครงการพุทธเกษตรแมลานอย  จังหวัดแมฮองสอน 
18.  คอมมูนิตาคอนโทล  จังหวัดปทุมธานี 
19.  บานเด็กมหาไถ  พัทยา จังหวัดชลบุรี 
20.  โครงการสรางสรรคเด็ก  จังหวัดสงขลา 
21.  โครงการบานเด็กหญิง จังหวัดสมุทรปราการ 
จากองคกรที่ดูแลเด็กเรรอนดังกลาวในปจจุบัน พบวาหนวยงานภาคเอกชนทํางานอยางตอ 

เนื่องในปจจุบันมีอยู 6 องคกรดังนี้คือ (วัลลภ  ตังคณานุรักษ  อางถึงในกระทรวงศึกษาธิการ,    
2540  ) 

1.  โครงการสรางสรรคเด็กขางถนน  มูลนิธิสรางสรรคเด็ก 
2.  โครงการเพื่อเด็กเรรอน  ศูนยสงเสริมพัฒนาบุคคลกรุงเทพฯ 
3.  โครงการบานเด็กมหาไถ  พัทยา  จังหวัดชลบุรี 
4.  โครงการบานเด็กแสงตะวัน  มูลนิธิเพื่อชีวิตเด็ก  จังหวัดอุดรธานี 
5.  โครงการบานเด็กหญิง  จังหวัดสมุทรปราการ 
6.  โครงการบานเฮือนน้ําใจ  จังหวัดเชียงใหม 
ในปจจุบัน  การดําเนินการชวยเหลือเด็กเรรอนของหนวยงานตางๆ  ไดมีการรวมตัวกันจัด

ตั้งขึ้นเปนเครือขายองคกรเพื่อเด็กเรรอน  โดยเกิดขึ้นจากมติจากการสัมมนาสมัชชาคนทํางานเพื่อ
เด็กเรรอน  คร้ังที่ 1  จากองคกรทั้งภาครัฐและเอกชนที่เขารวม 18 องคกร  ไดแก  กองคุมครอง   
สวัสดิภาพเด็ก  กรมประชาสงเคราะห  กองแผนงาน  กรมการศาสนา  สํานักงานคณะกรรมการสง
เสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ  กองสงเสริมการศึกษาตามอัธยาศัย  กรมการศึกษานอกโรง
เรียน  สํานักงานสวัสดิการสังคม  กรุงเทพมหานคร  ศูนยเด็กดอยโอกาส  ศูนยพิทักษเด็ก  เยาวชน  
สตรี  สํานักงานตํารวจแหงชาติ คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   มูลนิธิสรางสรรคเด็ก  
มูลนิธิเพื่อชีวิตเด็ก  มูลนิธิสงเสริมการพัฒนาบุคคล  บานเด็กพระมหาไถพัทยา  โครงการพัฒนาเด็ก
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ดอยโอกาส(พื้นที่สะพานพุทธ)  กลุมพันธกิจเพื่อสังคม จ.สมุทรปราการ  เครือขายองคกรเด็กเร
รอนจัดตั้งขึ้นโดยวัตถุประสงคดังนี้คือ (เครือขายองคกรเพื่อเด็กเรรอน,  2544) 

1.  เพื่อประสานงานองคกรทํางานดานเด็กเรรอนเขามารวมเปนเครือขายทั้งภาครัฐและเอก
ชนเพิ่มมากขึ้น   

2.  เพื่อใหเครือขายเปนจุดพบปะแลกเปลี่ยนประสบการณ  แกไขปญหาและเลริมชวยกัน
และกันขององคกรสมาชิกเครือขาย 

3.  เพื่อรวมรณรงคสะทอนปญหาเด็กเรรอนและผลักดันในเชิงนโยบายใหเกิดการวางแผน
ปองกันและแกไขปญหานี้อยางเปนรูปธรรมชัดเจน 

4.  ประสานงานกับองคกรเครือขายดานอื่นในการรวมผลักดันใหสถานการณเด็กกลุม
ตางๆกาวไปสูสภาวะดีขึ้น   
 รูปแบบการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนของหนวยงานตางๆ 
 รูปแบบในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนของหนวยงานตางๆทั้งภาครัฐและเอกชน  
สรุปไดคือ (เจือจันทร  จงสถิตอยู,  2538) 
 1.Street-Based program  เปนกิจกรรมมุงเนนการชวยเหลือเด็กเรรอนที่อยูตามถนน  
โดยจัดครูขางถนน  หรือครูอาสาสอนลงปฏิบัติงานตามพื้นที่เปาหมาย  กิจกรรมของครูขางถนนมี
ทั้งการพัฒนาการเรียนการสอน  การใหคําปรึกษาแนะนํา  และการพิจารณาชวยเหลือใหเด็กไดรับ
การศึกษาตอ  การประสานงาน  การดูแล  และการใหความชวยเหลือดานสุขภาพตามความจําเปน
และเหมาะสม 

2.  Center – Based  Program  แบงเปน 2 ลักษณะ  คือ   
2.1  Drop – in  Center  เปนการใหเด็กเรรอนอยูในชวงเวลากลางวัน  โดยมีครู 

ขางถนน  นักสังคมสงเคราะห  หรือเจาหนาที่ประจําศูนยคอยใหการดูแลพัฒนาบําบัดฟนฟู  ตลอด
จนจัดกิจกรรมพัฒนาการ  เกม  หรือฝกทักษะใหกับเด็ก 
  2.2  Temporary Shelter  เปนลักษณะที่ศูนยที่ใหเด็กพึ่งพิงระยะหนี่งหรือเปน
ศูนยใหเด็กไดเรียนตามปกติ  รวมทั้งเปนศูนยที่มีลักษณะ Comprehensive  Center  คือมีการฝก
อาชีพเด็ก  พัฒนาการเลี้ยงดูเด็ก  เตรียมความพรอมเด็ก  และยังมีการสงตอไปยังสถานที่ที่เหมาะสม
เชน  สงกลับบานไปอยูกับครอบครัว  สงไปเปนบุตรบุญธรรม  หาครอบครัวอุปถัมภ  หรือสงไปยัง
ศูนยที่เกี่ยวของ  เปนตน 

2.3  Community – Based Program  เปนแนวทางที่มุงเนนไปในเรื่องของการ 
ปองกันเด็กในการเรรอนบนทองถนน  โดยรูปแบบกิจกรรมที่จัด  ไดแกการพัฒนารายไดของครอบ
ครัว  การปลูกฝงจิตสํานึกของครอบครัวและชุมชนใหมีสวนรวมในการปองกันเด็กภายในชุมชน 
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จากรูปแบบการใหบริการและการศึกษาเด็กเรรอนดังกลาว  หนวยงานภาครัฐบาลและ   
เอกชนไดเนนบริการดานการศึกษาเปนหลัก  โดยความเชื่อที่วาการศึกษาเปนกระบวนการที่สําคัญ  
ที่ทําใหบุคคลไดพัฒนาความรู  ความสามารถ  สติปญญา  หรือทักษะเพื่อการประกอบอาชีพ  และ
เปนฐานที่จะแสวงหาหรือเรียนรูวิธีการเรียนรูตอไป  อีกทั้งยังเปนกระบวนการขัดเกลาทางสังคม  
หนวยงานหรือองคกรภาครัฐและเอกชนในปจจุบัน  นิยมใหบริการในลักษณะที่แตกตางกันดังนี้คือ   
(เจือจันทร  จงสถิตอยู,  2538) 

1.  รูปแบบบริการหนวยงานภาครัฐ  สถานแรกรับเด็กของกรมประชาสงเคราะห  เนนการ
รับเด็กเปนการชั่วคราว  จากนั้นจะสอนใหเด็กไดรับการศึกษาตามสมควรแกวัย  ไมเนนระบบชั้น
เรียน  และไมเนนวิชาสามัญโดยตรง  แตเนนการฝกอาชีพระยะสั้น  เพื่อใหเด็กไดใชเวลาวางใหเปน
ประโยชนและมีอาชีพติดตัว  สวนสถานคุมครองสวัสดิภาพเด็ก  จัดใหเด็กทุกคนเขารับการศึกษา
ซ่ึงเปนการศึกษาสายสามัญหรืออาชีวศึกษา  การศึกษาสายสามัญ  มีการจัดตั้งโรงเรียนในสถานคุม
ครอง  สอนระดับประถมศึกษา  สวนดานอาชีวศึกษา  มีการอบรมวิชาชีพระยะส้ันๆ  นอกจากนั้น
ยังมีการจัดกิจกรรมนอกหลักสูตร  กิจกรรมนันทนาการตางๆควบคูไปดวย  เชนการสอนดนตรี    
ขับรอง  การแสดง  เปนตน 

2.  รูปแบบการบริการของภาคเอกชน  ใหบริการเรื่องการศึกษาแกเด็กเรรอนตางๆ  โดย
ลักษณะการทํางานชวยเหลือเด็กเรรอนไดแก 
  2.1  เจาหนาที่ภาคสนาม  หรืออาสาสมัคร  หรือครูขางถนน  เมื่อออกไปพบเด็ก   
เรรอนในทองถนน  หรือสถานที่ที่เด็กชุมนุม  ก็จะออกไปพูดคุยพบปะกับเด็กเพื่อทําความคุนเคย  
ทําความเขาใจ  โดยการพูดคุย  หรือจัดกิจกรรมตางๆ  โดยเนนเรื่องนันทนาการ  การเลนเกม  และ
อาจจะสอนหนังสือควบคูไปดวย  การออกไปพบปะกับเด็กเหลานี้  ครูหรือเจาหนาที่ที่ออกไปจะได
รับการอบรมดานจิตวิทยาการสอน  อยางไรก็ตามการจัดกิจกรรมสัมพันธตางๆ  อาจจะไมไดผล
มากนักทางวิชาการแตเปนการชวยใหเด็กรูสึกอบอุน  มีเพื่อน  มีผูเขาใจ  โดยครูจะพยายามชวย
เหลือเด็กตามสภาพและความเหมาะสม  โดยเฉพาะนําเด็กกลับคืนสูครอบครัว 

2.2  บานเปดหรือบานสําหรับเด็ก  ที่รับเด็กเขามาดูแลและอยูอาศัยมูลนิธิ  หรือ 
องคกรเอกชนตางๆ  จะใชชื่อบานในลักษณะที่แตกตางกันออกไป  เชน  บานปนรักของมูลนิธิ
โกมล  คีมทอง  บานสรางสรรคเด็ก  ของมูลนิธิสรางสรรคเด็ก  เปนตน  จะจัดการเรียนการสอนให
เด็กตามความเหมาะสม  สวนใหญเปนการเตรียมใหเด็กสามารถไปเรียนตอในสถานศึกษาได  โดย
สอนพออานออกเขียนได  หรือสอนเสริม  ตลอดจนมีกิจกรรมนันทนาการตางๆ  ตลอดจนการฝก
อาชีพระยะสั้น  รวมทั้งการพาไปทัศนศึกษาดวย  ครูในบานเหลานี้จะไดรับการอบรมใหเรียนรูทาง
ดานจิตวิทยา  หลักการสอน  และการจัดกิจกรรมกลุมสัมพันธ 
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 นอกจากนี้บางบานจะสงเด็กที่พรอมไปเรียนในโรงเรียน  หรือเรียนนอกระบบโรงเรียนถา
เด็กเหลานี้มีความตองการเรียน  ในการสงเด็กไปเรียนในโรงเรียนนั้น  ครูในบานตองเตรียมความ
พรอมเด็กในดานตางๆ  เชนมีพื้นฐาน  หรือสามารถเรียนตอไดในกรณีที่เด็กหยุดเรียน  ออกมา      
เรรอน  โดยครูตองมีการประสานงานกับครูในโรงเรียน  เพื่อใหครูเขาใจเด็กและยอมรับในพฤติ
กรรมของเด็กดวย 
 จากบริการการศึกษาที่ใหแกเด็กเรรอนโดยหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน  เปนการใหการ
ศึกษาทั้งในรูปแบบของการศึกษาในระบบโรงเรียน  และการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยมุงเนน
สาระและวัตถุประสงคที่แตกตางดังนี้คอื หนวยงานหรือองคกรภาครัฐและเอกชนในปจจุบัน  นิยม
ใหบริการในลักษณะที่แตกตางกันดังนี้คือ   (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ,  2540) 

1.  การศึกษาในระบบโรงเรียน  การที่บานเปดของหนวยงานเอกชนและสถานศึกษาของ
รัฐ  พยายามสงเด็กเขาไปในสถานศึกษา  ไมวาจะเปนของหนวยงานใดก็ตาม  เปนความพยายามที่
จะใหเด็กไดเขาเรียนในสถานศึกษาท่ีเปนทางการเฉกเชนโดยทั่วไป  โดยลักษณะนี้จะตองเนนการ
ใหความชวยเหลือในดานตางๆแกเด็ก  ใหเด็กสามารถปรับตัวได  มีทุนการศึกษาแกเด็กอยางตอ
เนื่องเพื่อปองกันไมใหเด็กออกจากโรงเรียนกลางคัน 

2.  การศึกษานอกระบบโรงเรียน  เปนกิจกรรมที่มุงเนนสาระ  ทักษะและความรูที่แตกตาง
กันออกไปดังนี้คือ 

2.1  ทักษะเพื่อความอยูรอด  การที่ครูออกไปพบปะสอนหนังสือเด็กเรรอนตาม 
ถนน  เปนการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่ไมเปนทางการ  มี  เชนการดูแลสุขภาพ  การปองกันตน
เองจากยาเสพติด  และโรคเอดส  เปนตน 

2.2  ทักษะอาชีพ  เมื่อเด็กเขาไปอยูในสถานคุมครองของรัฐหรือบานเปด  เด็กจะ 
ไดรับการฝกวิชาชีพ  ใหมีความสามารถพอที่จะประกอบอาชีพหารายไดเล้ียงตัวเองตอไป  ซ่ึง
ทักษะอาชีพที่จัดใหนั้น  สวนใหญเปนวิชาชีพงายๆเทานั้น 

2.3  ศิลปะและนันทนาการ  การจัดกิจกรรมใหเด็กไดวาดรูป  เลนดนตรีงายๆ  การ 
แสดงละคร  นอกจากจะเปนการนันทนาการแลว  ยังเปนสวนสําคัญที่ชวยใหเด็กไดสะทอนความ
ตองการ  ความทุกขยากของเด็ก  อีกทั้งยังชวยเสริมสรางความมั่นใจในตนเอง  กิจกรรมที่จัดมีสวน
สรางความสัมพันธระหวางเด็กกับเด็ก  เด็กกับครูหรือผูดูแล  ซ่ึงทําใหเด็กอบอุน  มีเพื่อน  ไมโดด
เดี่ยวหรือรูสึกวาถูกทอดทิ้งอยูในสังคม 
  2.4  ความรูสามัญ  การใหเด็กไดรับการศึกษานอกระบบโรงเรียนสายสามัญ  ที่จัด
โดยกรมการศึกษานอกโรงเรียน  และมีพี่เล้ียงชวยดูแล  เปนความพยายามที่จะใหเด็กมีโอกาสได
เรียนอยางนอยเพื่อใหอานออกเขียนได  คิดเลขเปน  เชนเดียวกับเด็กทั่วไป  และมีโอกาสจะเขาสู
ระบบการเรียนในระดับสูงตอไป  ถาเปนความตองการของเด็ก 
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2.5  การปลูกฝงคานิยม  คุณธรรม  จริยธรรม  กิจกรรมตางๆที่จัดใหเด็ก  นับตั้งแต 
ครูออกไปพบเด็กบนถนน  การดูแลเด็กในบานหรือสถานสงเคราะห  การจัดกิจกรรมตางๆใหเด็ก  
ลวนมีจุดมุงหมายใหเด็กเลิกการเรรอน   คือกลับสูครอบครัว  ถาเปนไปได  และที่ สําคัญคือ  
พยายามใหเด็กรูจักตนเอง  เชื่อมั่นในตนเอง  ไมกระทําสิ่งที่ชั่วราย  เชนเสพยาเสพติด  ลักขโมย  
ชวยใหเด็กสามารถอยูในสังคมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
 จากรายละเอียดดานการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนที่จัดขึ้นโดยหนวยงานตางๆนั้น  
เปนการศึกษาดานการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนในประเทศไทย  สวนในตางประเทศก็มีการจัด
การศึกษาสําหรับเด็กเรรอนเชนเดียวกัน  ดังนั้นผูวิจัยขอเสนอแนวทางในการจัดการศึกษาสําหรับ
เด็กเรรอนในตางประเทศ  ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
การจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนในตางประเทศ 
 การศึกษาดานการจัดบริการดานการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนในตางประเทศ  ซ่ึงไดศึกษาใน 
5 ประเทศไดแก  สหรัฐอเมริกา  สหราชอาณาจักร  บราซิล  ฟลิปปนส  และ ออสเตรเลีย  โดยใน
การจัดบริการการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนมีรูปแบบในการจัดการศึกษาในประเทศตางๆดังนี้คือ   
(ศรีศักดิ์  ไทยอารี  ณฐกร  ศรีแกวและ  กานต  เสริมชัยวงศ,  2543) 

1.  การศึกษาในระบบ  เปนการใชระบบโรงเรียนเปนฐาน  แตมีวิธีการตางๆเพื่อชวยใหโรง
เรียนมีศักยภาพเพียงพอที่จะรองรับความตองการของเด็กกลุมนี้  เชน  การเพิ่มงบประมาณดานการ
ศึกษาใหโรงเรียน    การใหทุนการศึกษาเปนรายบุคคล  การปรับเปลี่ยนการศึกษาในโรงเรียนใหยืด
หยุน  และตอบสนองความตองการเฉพาะ  และการใหการศึกษาเสริมเพื่อใหเด็กสามารถเรียนทัน
เด็กปกติได 

2.  รูปแบบที่มุงเขาถึงเด็กโดยตรง  โดยไมตองอาศัยระบบโรงเรียน  เชนการตั้งโรงเรียนชุม
ชนในทองถ่ิน  ซ่ึงบริหารจัดการโดยชุมชนเอง  เชนการจัดตั้งโรงเรียนชุมชน  การเขาถึงตัวเด็กโดย
ตรง  เปนการตั้งสถาบันการศึกษาขึ้นในพื้นที่ที่การใหบริการการศึกษาของรัฐไมสามารถเขาไปถึง
ได  เนนรูปแบบการบริการที่เขาถึงงาย  และดึงดูดเด็กใหมาใชบริการ  เชนการสอนเด็กตัวตอตัว  
เปนตน 

3.  การผสมผสานหลายรูปแบบ  เปนรูปแบบที่มีการจัดผสมผสานกันหลายๆงาน  เชนการ
ดูแลควบคูไปกับการจัดการศึกษาหรือการฝกอาชีพ และการใหบริการพื้นฐาน  เปนตน   

4.  การศึกษาและการทํางาน  เปนการจัดการศึกษาแกเด็กควบคูไปกับการทํางานเพื่อใหเด็ก 
สามารถมีอาชีพและไดรับการศึกษาไปพรอมๆกัน  และใชกระบวนการทํางานเปนเครื่องมือใหเกิด
การเรียนรูเพื่อชีวิตของเด็กที่จําเปนตองหารายได   
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5. การมีสวนรวมของเด็ก       เปนรูปแบบที่มิไดคํานึงถึงเด็กวาเปนเพียงผูรับ  หากแต
พยายามสงเสริมและสนับสนุนในการกําหนดรูปแบบและวิธีการเรียนการสอน  เพื่อใหการเรียน
การสอนสามารถตอบสนองตอความตองการของเด็กไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น  หรือเปนรูป
แบบที่มุงสงเสริมและสนับสนุนใหเด็กเปนผูใหการศึกษาแกเด็กอื่น  ทั้งนี้โดยคนึงถึงประสบการณ
ที่เด็กจะไดรับจากการเปนผูใหการศึกษา  รวมทั้งคํานึงถึงความมีประสิทธิภาพของการนําการศึกษา
เขาถึงตัวเด็ก 

การจัดการศึกษาทั้ง 5 รูปแบบดังกลาว  มีการจัดการศึกษาในประเทศตางๆ โดยจําแนกตาม
ตารางตอไปนี้คือ 
 
ตารางที่ 3  รูปแบบการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนในตางประเทศ  
 

รูปแบบการใหบริการ ตัวอยาง 
1.การศึกษาในระบบ 
  1.1  การเพิ่มงบประมาณดานการศึกษา 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
ประเทศบราซิล 
     หนวยงานบริหารสวนทองถ่ินไดจัดใหมีโครง
การพิเศษเพื่อปองกันและขจัดแรงงานเด็ก  และได
รับเงินอุดหนุนจากรัฐบาลกลาง  เพื่อสรางหรือปรับ
ปรุงโรงเรียน  และจัดหาพาหนะแกนักเรียน  มีการ
โอนงบประมาณการศึกษาจากสวนกลางไปให 
องคกรทองถ่ินที่มีหนาที่จัดการศึกษาในระดับ
ประถมศึกษา  โดยกําหนดใหใชเงิน 60%ของงบ
ประมาณดานการศึกษา 
ประเทศฟลิปปนส     
1.  โ ค ร ง ก า ร  The Community Scout Youth 
Guidance Center ของประเทศฟลิปปนสใหความ
ชวยเหลือดานการศึกษารวมทั้งใหคาเลาเรียน  คา
เดินทาง  คาหนังสือ  แกเด็กเรรอนและเด็กที่กระทํา
ความผิดเล็กนอย 
2. โครงการ Bahay Tuluyan Alternative 
Education program for Street Children  เด็กที่
เขารวมกิจกรรมกับศูนยจะไดรับการสงเสริมให 
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รูปแบบการใหบริการ ตัวอยาง 
     1.1  การเพิ่ มงบประมาณด านการ
ศึกษา (ตอ) 

 เรียนในระบบโรงเรียน  ศูนยใหการสนับสนุนดาน
การศึกษาโดยการใหทุนการศึกษา  เด็กจะไดรับเงิน
คาใชจายสําหรับคาอาหาร  คาเดินทาง  คาเลาเรียน  
และคาใชจายในการศึกษา 

2.  Reach  Out 
2.1  การสอนแบบเขาถึงตัวเด็ก 

 
ประเทศบราซิล    
 Child  SOS  ของThe Department of State for 
The Child  ดําเนินโครงการเรียกวา“ A Traffic 
Island is not Home”  โดยทําการเขาหาตัวเด็กเร
รอนตามทองถนนและเสนอ ทางเลือกตางๆในการ
ดําเนินชีวิตรวมทั้งดําเนินการเพื่อใหเด็กเหลานั้น
กลับคืนสูครอบครัวและโรงเรียน 
ประเทศฟลิปปนส 
     โครงการโรงเรียนบนถนนสําหรับเด็กเรรอน
ตามทองถนนของรัฐบาลฟลิปปนส  โครงการดัง
กลาวดําเนินการโดยการจัดใหมีโรงเรียนเคลื่อนที่
ในบริเวณที่เด็กทํางาน  และใชหลักสูตรการสอนที่
สามารถใชไดกับเด็กที่มีพื้นฐานการศึกษาแตกตาง
กัน  โดยมีวิชาพื้นฐานเปนสวนประกอบสวนหนึ่ง  
นอกจากนั้นไดมีการพัฒนาหนวยการเรียนการ
สอนที่มีความหลากหลายเพื่อใหการสอนสามารถ
ตอบสนองตอพัฒนาการของเด็กแตละคน 

3.  การผสมผสานหลายรูปแบบ ประเทศบราซิล 
โครงการ Republica do Pequeno  

Vendedor  มีการจัดอาหารกลางวันใหเด็กเรรอน
ตามทองถนน  และจัดกิจกรรมนันทนาการและกิจ
กรรมเพื่อสรางความเปนพวกพอง  การฝกอาชีพ  
และการจัดหาโอกาสในการทํางานงานใหกับเด็ก 
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รูปแบบการใหบริการ ตัวอยาง 
3.  การผสมผสานหลายรูปแบบ (ตอ) ประเทศฟลิปปนส 

     1.  โครงการโรงเรียนบนถนนสําหรับเด็กเรรอน  
ซ่ึงนอกจากการใหการศึกษาทางเลือกแลว  ยังจัด
ให มี กิ จกรรมสร างรายได   เชนการผลิตงาน
เฟอรนิเจอรและกระเบื้องเซรามิค  การใหบริการ
ดานสุขภาพและโภชนาการ  การทํากิจกรรมการ
พักผอนหยอนใจ  และกิจกรรมทางศาสนา 
     2.  โครงการ Bahay Tuluyan Alternative 
Education program for Street Children  เปน
โครงการที่สงเสริมใหเด็กเขาเรียนในโรงเรียน  
โครงการนี้มีโครงการยอยที่สําคัญ 5 โครงการคือ  
1.  โครงการผูใหการศึกษารุนเยาว  2.  กลุมวิจัย
แบบมีสวนรวม  3.  ศิลปะการละคร  4.  โครงการ
ใหทุนการศึกษา  และ5.  โครงการฝกอบรมทักษะ
อาชีพ 

4.  การศึกษาและการทํางาน 
     4.1  ฝกอาชีพ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     4.2  การทํางานควบคูไปกับการเรียน 
 
 

 
ประเทศบราซิล 
     1.   โครงการประถมศึกษาทางเลือก  ในชวง
กวา 18 เดือน   ผูเรียนจะหมุนเวียนกันอยูในโรง
เรียนและในชุมชน  เพื่อรับการฝกฝนอบรมทั้งใน
ดานการเรียนและการทํางาน 
     2.โครงการRepublica do Pequeno 
Vendedor  จัดหาอาหารกลางวันและกิจกรรมให
เด็กเรรอน ทําการสิ่งของที่เหลือใชแลว  และนํามา
เก็บไวเพื่อใหเด็กและเยาวชนในโครงการฝกอาชีพ
ทําการซอมแซมกอนที่จะถูกนําออกมาจําหนายใน
ราคาต่ําใหกับคนในชุมชนยากจน 
ประเทศบราซิล   
     1.  กิจการบางแหงของรัฐ  และเอกชน  มีโครง 
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รูปแบบการใหบริการ ตัวอยาง 
         4.2  การทํางานควบคู ไปกับการ
เรียน  (ตอ) 

การจางเด็กเรรอนตามทองถนนและเด็กที่อยูภายใต
สภาพกดันทางเศรษฐกิจที่มีอายุระหวาง 14-16ป  
เพื่อใหเด็กไดรับการอบรมทางอาชีพ  คาตอบแทน 
อาหาร  และสามารถเขาเรียนในโรงเรียนได 
     2.  โครงการ  Salao  de  Encontro  เปนโรง
งานแบบมีที่พักที่ไมมุงหาประโยชนทางธุรกิจ  ถูก
ตั้งข้ึนเพื่อใหเปนสถานที่ทํางานที่เหมาะสม  เปน
ทาง เลือกอ่ืนนอกเหนือจากการทํางานบนทอง
ถนน  โครงการตองการจะพิสูจนวาการมีสวนรวม
ในงานที่นาภูมิใจ  ชวยสรางความมั่นใจในตัวเอง
และกระตุนการเจริญเติบโต  และการพัฒนาของ
เด็ก  โครงการนี้เปนรูปแบบหนึ่งในการศึกษาเพื่อ
ชีวิต  และแสดงใหเห็นวาเด็กสามารถสรางสรรค
งานที่มีคุณภาพสูงและมีคุณคาเมื่ออยูในสภาพการ
ทํางานที่เหมาะสม 

5.  การมีสวนรวมของเด็ก 
     5.1  การมีส วนรวม ในการจัดการ
ศึกษา 

 
ประเทศฟลิปปนส 
     โครงการผูใหการศึกษารุนเยาว  โดยการคัด
เลือกและฝกอบรมเด็กเรรอนอายุระหวาง11-17ป  
เพื่อที่จะใหเปนผูสอนการศึกษาขั้นพื้นฐานและฝก
ทักษะใหแกเด็กื่นๆ  ผุใหการศึกษารุนเยาวดําเนิน
การสอนเด็กตามทองถนนที่เด็กอาศัยอยูกับครอบ
ครัวหรือญาติพี่นอง  และในศูนย  โดยเด็กไดคา
ตอบแทน  ซ่ึงเขานําไปเปนคาใชจายในการเรียนใน
โรงเรียนของเขาเอง 
 

 
 โดยสรุป  การจัดบริการดานการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนทั้งในประเทศไทย  และตาง
ประเทศ  มีรูปแบบการจัดบริการการศึกษานอกระบบที่คลายคลึงกัน  โดยมีการดําเนินงานที่แตก
ตางกันบางในรายละเอียดการปฏิบัติงาน 
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ปญหาในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน 
ปญหาดานการเรียนการสอนของเด็กเรรอน  พบวามีปญหาดังนี้คือ  (นภมณฑล  สิบหมื่น

เปยม,  2535) 
1.   ปญหาในขณะทํางานของครูขางถนน  ครูอาสาสอนคือ  สวัสดิภาพ และความปลอดภัย

ทั้งของครูและเด็กที่เสี่ยงตอการควบคุมของเจาหนาที่ตํารวจ 
2.  ครูที่สอนเด็กเรรอนบางครั้งเกิดทอแทในพฤตกิรรมของเด็ก  ความรวมมือระหวางบาน

เด็ก  ครู  โรงเรียน  และชุมชน 
3.  เด็กเหลานี้ไมมีหลักฐานตางๆไมวาจะเปนทะเบียนเกิด หรือทะเบียนบาน  ในบางสวน

ไมสามารถเขาเรียนการศึกษาทั้งในระบบโรงเรียนนอกระบบโรงเรียนได   
4.  การสงเด็กกลับคืนสูโรงเรียน  พบวาเด็กไมอยากไปโรงเรียน  สภาพแวดลอมในโรง

เรียน  การเรียนการสอน  มีกฎระเบียบมาก  เด็กปรับตัวไมคอยได   
5.  การจัดการศึกษาสวนใหญมีรูปแบบที่ตายตัว  ไมเหมาะสมกับธรรมชาติของเด็กเหลานี้ 
6.  การดําเนินงานในดานการจัดการศึกษาในรูปแบบตางๆที่แตละองคกรจัดอยูยังไมไดรับ 

การสนับสนุนอยางเต็มที่  โดยเฉพาะการสงเด็กไปโรงเรียน  ยังขาดการประสานงานกับทางตน
สังกัดอยางจริงจัง  หากไดรับการสนับสนุนจากทุกฝายมากขึ้น  จะทําใหเดก็เรรอนมีโอกาส 
เขารับการศึกษาในระบบโรงเรียนเหมือนเด็กอ่ืนๆมากขึ้น 

จากปญหาการจัดการศึกษานอกระบบสําหรับ เด็กเรรอนดังกลาว จึงนาจะมีวิธีการจัดการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนที่มีประสิทธิภาพ โดยใหมีลักษณะยืดหยุน ตรงกับความตองการของผู
เรียน และเนนดานการทําประสบการณมาใชในการเรียน เพื่อใหเด็กเรรอนสามารถนําความรูและ
ประสบการณเดิมมาใชรวมกับเนื้อหาวิชาเรียนเพื่อท่ีจะสามารถนําความรูไปใชในชีวิตจริงไดอยาง
เหมาะสม โดยใชแนวคิด  หลักการจัด  และองคประกอบดังตอไปนี้ 

 
4.  หลักการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กเรรอน 

หลักการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กเรรอน  เปนการจัดมวลประสบการณ
การเรียนรูทุกชนิดที่เด็กเรรอน  ควรไดมีโอกาสเรียนรูไมวาจะเปนการเรียนรูดวยตนเอง  การเรียนรู
ตามธรรมชาติ  การเรียนรูจากสังคม  และการเรียนรูจากโครงการการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่ได
จัดขึ้น  นอกเหนือไปจากการศึกษาในระบบโรงเรียนตามปกติ  ซ่ึงกิจกรรมดังกลาวเปนกิจกรรมที่
เปดโอกาสใหเด็กเรรอนที่มิไดอยูในระบบโรงเรียนตามปกติ  ไดมีโอกาสแสวงหาความรู  พัฒนา
ทักษะและทัศนคติ  เพื่อมุงแกปญหาที่เด็กดอยโอกาสกําลังประสบอยูในชีวิตจริงของตน  (อาชัญญา  
รัตนอุบล,  2541) 
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ความสําคัญของการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กเรรอน 
การจัดศึกษาเกี่ยวกับเด็กเรรอนมีความสําคัญดังนี้คือ  (อาชัญญา  รัตนอุบล,  2541) 
1.  ชวยใหนักการศึกษานอกระบบโรงเรียนไดรูธรรมชาติของเด็กเรรอนและเขาใจความ

ตองการของเด็กเรรอนมากขึ้น เขาใจถึงสาเหตุของปญหาของพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กเหลา
นี้  ซ่ึงเมื่อทราบแลว  ก็จะสามารถนําเสนอแนวทางในการแกปญหาใหเด็กเรรอนไดถูกตองและ
เหมาะสม 

2.  ชวยใหนักการศึกษานอกระบบโรงเรียนไดเขาใจถึงลักษณะความแตกตางของเด็ก       
เรรอนแตละคน  กลาวคือเด็กเรรอนแตละคนจะมีลักษณะเฉพาะของตน  มีความแตกตางเฉพาะตน  
ความรูดังกลาวจะชวยใหนักการศึกษาพัฒนาเด็กเรรอนใหมีโอกาสที่จะพัฒนาความสามารถของตน
เองไดอยางสมบูรณและมีประสิทธภิาพสูงสุด 

3.  ชวยใหเขาใจถึงพัฒนาการของเด็กแตละวัย  ตลอดจนเขาใจถึงความสามารถและความ
สนใจตามอายุและพัฒนาการของเด็ก  ซ่ึงจะทําใหนักการศึกษานอกระบบโรงเรียนสามารถสราง
แรงจูงใจในการเรียนรูใหแกเด็กเรรอนไดอยางเหมาะสม  และสอดคลองกับความตองการของเด็ก 
เรรอนในแตละวัยไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
 4.  ชวยใหนักการศึกษานอกระบบโรงเรียนไดมีโอกาสจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  หรือ
สามารถจัดโครงการการศึกษานอกระบบโรงเรียนไดสอดคลองกับพัฒนาการการเรียนรูและหลัก 
จิตวิทยาของเด็กเรรอนอยางแทจริง 

 
แนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กเรรอน 
แนวทางการจัดการศึกษานอกระบบเพื่อเด็กเรรอนที่เหมาะสม  ควรคํานึงถึงส่ิงตอไปนี้คือ 

(อาชัญญา  รัตนอุบล,  2541) 
 1.  การใหความรัก และความเขาใจในเด็กเรรอน  นักการศึกษานอกระบบควรตองรูจักให
ความรัก ความเขาใจ รูจักการสรางศรัทธา ใหเกิดการอยากเรียนรูดวยตัวเด็กเอง ยอมรับในศักยภาพ
ของเด็กแตละคน และควรตองรูจักการใหกําลังใจ และใหแรงเสริมแกเด็กเหลานี้ 
 2.  การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบที่มีคุณคาแกการเรียนรู  การจัดกิจกรรมควรตองมี
ลักษณะยืดหยุน มีความเหมาะสมกับสภาพปญหา  จัด ใหสอดคลองกับความถนัด  ควรมีลักษณะ
เปนการบูรณาการ ไมวาจะเปนการอานออกเขียนได การยังชีพในสังคม และคุณธรรม จริยธรรม 
รวมท้ังใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง ทําซ้ํา เกิดทักษะ ความเขาใจดวยตนเอง ส่ืออุปกรณจะมีลักษณะที่
สะดวกกับการเคลื่อนยาย การประเมินผลการเรียนรูควรเปดโอกาสใหเด็กไดประเมินดวยตนเอง 
หรือเพื่อนประเมินเพื่อนดวยกัน 
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 3.  พัฒนาการเห็นคุณคาในตนเอง และความรูสึกที่ดีตอตนเอง  เด็กเรรอนรูสึกวาตนขาด
ความรัก ขาดคนสนใจ ดวยเหตุนี้เด็กเรรอนจึงไมเห็นคุณคาในตนเองและเกิดความรูสึกที่ไมดตีอตน
เอง ซ่ึงนักการศึกษานอกระบบตองเขาใจธรรมชาติของเด็ก รวมทั้งเปนแบบอยางที่ดีใหแกเด็ก มอง
โลกในแงดี การใหโอกาสแกทุกคน จริงใจตอกัน การเคารพ ซ่ึงกันและกัน ยอมรับในความแตกตาง
ระหวางบุคคล การใหคําชมเชย และแรงเสริมเมื่อเด็กทําความดี 
 4.  สามารถนําความรูไปใชแกปญหาของเด็กเรรอนไดในชีวิตจริง ความรูที่เด็กเรรอนได
รับควรจะมีความสัมพันธกับปญหาที่เด็กกําลังประสบอยู หรือพัฒนาหาหนทางชวยบรรเทาปญหา
ดังกลาว  หาทางออกใหกับปญหาที่เกิดขึ้นกับตนเองไดอยางมีเหตุและผล 
 5.  การมีสวนรวมในกิจกรรมการศึกษานอกระบบของเด็กเรรอน  การจัดกิจกรรมการ
ศึกษานอกระบบโดยใชกระบวนการกลุม เปดโอกาสไดเรียนรูดวยการปฏิบัติจริง  มีปฏิสัมพันธกับ
เพื่อนในกลุม พัฒนาอุปนิสัยการเขากับผูอ่ืนในสังคม รูจักเปนผูใหและผูรับ  เปนผูนําและและผูตาม 
ฝกสรางความรัก สามัคคีในหมูคณะ 

ดังนั้น  แนวทางการจัดการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับ เด็กเรรอนในปจจุบัน  
ควรมีวิธีการจัดที่มีประสิทธิภาพ โดยใหมีลักษณะยืดหยุน ตรงกับความตองการของผูเรียน และเนน
ดานการนําประสบการณมาใชในการเรียน เพื่อใหเด็กเรรอนสามารถนําความรูและประสบการณ
เดิมมาใชรวมกับเนื้อหาวิชาเรียนเพื่อท่ีจะสามารถนําความรูไปใชในชีวิตจริงไดอยางเหมาะสม โดย
การจัดการศึกษาดังกลาวเปนลักษณะการจัดประสบการณการเรียนรู ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้คือ 
(กรมการศึกษานอกโรงเรียน,  2542) 

 
ลักษณะการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กเรรอน               
ในการจัดประสบการณเพ่ือใหเกิดการเรียนรูนั้นจะตองทราบหลักการและวิธีการจัด

ประสบการณการเรียนรูหลาย ๆ อยางดังนี้ (กรมการศึกษานอกระบบ,  2542) 
 1.  การมีสวนรวมของผูเรียน  หมายถึง การเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการแสดง
ความคิดเห็น การตัดสินใจเลือกบทเรียนที่มีการเรียนรูในลักษณะกลุมหรือศึกษาดวยตนเอง 

2.  การเรียนรูแบบบูรณาการ   คือการเรียนรูจากหลักสูตรที่มีขอบขายเนื้อหาที่สัมพันธกับ
ประสบการณและวิถีชีวิตจริงของผูเรียนและนําไปใชประโยชนในสถานการณจริงได 

3.  การเรียนรูจากสภาพจริง  หมายถึง การใหผูเรียนไดปฏิบัติจริง  เรียนรูจากประสบการณ 
4.  การเรียนรูตามความแตกตางระหวางบุคคล  หมายถึงการจัดประสบการณเรียนรูใหสอด

คลองกับความตองการของผูเรียนเปนรายบุคคล 
5.  การเรียนรูตามระดับความสามารถ  หมายถึง การเรียนรูที่แตกแขนงจากการเรียนรูตาม

ความแตกตางระหวางบุคคล คือ จัดประสบการณการเรียนรูตามหลักสูตรที่ตอสนองระดับความ
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กาวหนาของผูเรียนแตละคนเปนไปตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไว โดยผูเรียนสามารถเลือก
กิจกรรมและจัดประสบการณการเรียนรูใหสอดคลองกับความถนัดของตนเอง 
 การจัดประสบการณการเรียนรูสามารถใชยุทธวิธีไดหลากหลายแลวแตสถานการณ เชน 
กรณีผูเรียนจํานวนมากสามารถรวมกันเปนกลุมเพื่อทํากิจกรรม อาจใชการอภิปราย บทบาทสมมุติ 
กรณีศึกษา แตถาไมสามารถรวมกลุมผูเรียนได อาจใชส่ือ ใบงาน  ที่สามารถศึกษาหรือเรียนรูดวย
ตนเอง โดยครูเปนผูใหคําแนะนํา ปรึกษา และอํานวยความสะดวก 

 
ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน 
ในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน  ผูจัดการศึกษา  ควรจะไดศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับ

การจัดการศึกษา  ซ่ึงไดแก  ผูเรียน  ผูสอน  เนื้อหาสาระ กิจกรรม  และสภาพแวดลอมในการจัดการ
ศึกษา  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

1.  ผูเรียน 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็กเรรอน  ก็จะตองคํานึงถึงธรรมชาติของเด็กเรรอน

เชนเดียวกัน  เพ่ือจะไดจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียน  ซ่ึงเด็กเรรอนอาจจะมีบุคลิก
ภาพไมเหมือนเด็กทั่วๆไป  เชน  อาจจะเปนเด็กที่มีสภาพธรรมชาติไมหยุดนิ่ง  มีสมาธิในระยะสั้นๆ 
(attention span)  อาจจะเปนเด็กที่ทอแทตองานที่ยากๆไดงาย  อาจจะไมสูกับการเรียน  เนื่องจาก
เปนอิสระเปนเวลานานแลว  ก็อาจจะแสดงออกโดยการไมเชื่อฟงอยางนักเรียนทั่วๆไป  พูดปดเกง  
อาจจะมีการขโมยของกันเปนประจํา  อาจจะกาวราวกวาปกติ  ใจนอย  ชอบเรียกรองความสนใจ
จากครู (สายสุรี  จุติกุล,  2535) ชอบการแสดงออกเชน การเลนละคร ชอบแสดงความคิดเห็น  นอก
จากนั้นชอบอยูรวมกันเปนกลุม  ชอบแสดงความคิดเห็น  หรือแสดงใหเห็นวาเขามีความสําคัญ  
เนื่องจากเด็กเหลานี้ตองการการสนใจเปนพิเศษ  รวมทั้งเด็กเหลานี้มีประสบการณในชีวิตมาก  และ
สามารถนํามาใชในการเรียนรูการแกปญหาได (สัมภาษณธีระพันธ   ศุกระกาญจนะ, 3 กรกฏาคม 
2543)  

2.  ผูสอน 
จากการศึกษาพบวาครูผูสอนหรือผูจัดการศึกษาใหกับเด็กเรรอนควรมีลักษณะดังนี้คือ  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2540  ) 
1.   มีความเขาใจถึงปญหา  สภาพสังคม  ความเปนอยู  และการดํารงชีวิตของเด็ก 

เรรอน  มีเจตคติที่ดีตอเด็กเรรอน 
2.  มีจิตใจออนโยน  อารมณดี  ไมแสดงอารมณโกรธหรือดุวาเด็ก  แตพูดดวย เหตุผล 
3.  มีบุคลิกภาพที่เปนกันเองกับเด็ก  ใหความสนใจพูดคุยใกลชิดเด็ก  ดวยความรัก  ดูแล 

เอาใจใสเด็ก 
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4.  มีความอดทนตอพฤติกรรมกาวราว  ไมมีระเบียบวินัยของเด็ก  อดทนในการฝกเด็กให 
เปล่ียนพฤติกรรม 

5.  มีความขยันในการสอนซอมเสริมและการตรวจแบบฝกหัดใหเด็ก  ผานการอบรมใน
หลักการสอน  การทํากิจกรรม  การจัดเกมกิจกรรมสัมพันธ  และสามารถสอนหนังสือไดสนุก
สนาน 

6.    เปนที่ปรึกษา  เปนแบบอยางที่ดีใหแกเด็กเรรอน  ใหความเปนธรรมแกเด็ก 
7.  มีจิตสํานึกที่จะสรางสรรคทรัพยากรมนุษยทุมเทเสียสละทั้งรางกายและ จิตใจ 
8.  เชื่อในความสามารถของเด็กเรรอนที่จะเปลี่ยนไป 
9.  มีความรักเด็กเปนพื้นฐาน  รูหลักจิตวิทยา  รูจักการทํางานเปนทีม 
3.  เนื้อหาสาระ 
เนื้อหาสาระสําหรับการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน  ควรเนนความเปนธรรมชาติเหมาะ

สมกับปญหาของเด็กเรรอนและปลูกฝงลักษณะนิสัยใหกับเด็กเรรอนดังนี้คือ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2540  ) 

1.  การรูจักคุณคาของตนเอง 
2.  วิธีการดูแลสุขภาพรางกายและวิธีการดํารงอยูในสังคม 
3.  หลักการเขียนและอานหนังสือไทย 
4.  การสงเสริมและปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม 
5.  โรคติดตอทางเพศสัมพันธ  โรคติดตอทางผิวหนัง  โรคเอดส  และการปองกันตนเอง 
6.  เพศศึกษาและสถานบันครอบครัว 
7. กฎหมายและสิทธิของเด็ก 
8  การสรางวินัยในตนเอง  และการปลูกฝงจิตสํานึกที่ชวยเหลือและพัฒนาสังคม 
9.  ความรูเกี่ยวกับยาเสพติดและอันตรายตางๆ 
10.  คณิตศาสตรเกี่ยวกับการบวกลบคูณหาร 
11.  วิทยาศาสตรนารูสําหรับเด็ก 
12.  ขนบธรรมเนียมประเพณี 
13  วิธีการติดตอส่ือสาร 
4.  กิจกรรมการเรียนรู 
ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเด็กเรรอน  ควรจัดกิจกรรมในลักษณะดังนี้คือ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2542 ) 
1.  การจัดกิจกรรมที่ส้ัน  งาย  และจบลงดวยความสําเร็จที่ไมสลับซับซอนจนเกินไป   
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ไดแก  เกม  กิจกรรมกลุมสัมพันธ  กิจกรรมบันเทิง  นันทนาการ  เปนตน 

2.  จัดประสบการณและทักษะชีวิตใหใกลเคียงกับวัฒนธรรมที่มีอยูในตัวเด็ก  ไดแก 
กิจกรรมฝกอาชีพ  กิจกรรมกีฬา  ดนตรี  กิจกรรมการพัฒนาบุคลิกภาพและความรูสึกนึกคิดภายใน
จิตใจเด็ก  กิจกรรมเสริมความรูเร่ืองสาธารณสุข  กิจกรรมกระตุนใหเด็กแสวงหาแนวทางชีวิตของ
ตนเองใหสามารถพึ่งพาตนเองได  กิจกรรมเยี่ยมบานเด็ก  เปนตน 

3.  สรางบรรยากาศและความหลากหลายของวัฒนธรรม  การเรียนรูการอยูรวมกันทั้ง  
3 วัฒนธรรมคือวัฒนธรรมเด็กเรรอน  วัฒนธรรมโรงเรียน  และวัฒนธรรมครอบครัว 

4.  จัดใหเด็กไดมีสวนรวมในกิจกรรมนันทนาการการศึกษานอกสถานที่  จัดแขงขัน   
ประกวดการฝมือ  เรียงความ  กิจกรรมที่เนนการแสดงออกและความคิดริเร่ิมสรางสรรค  กิจกรรม
ทางศาสนา  อบรมศีลธรรมจรรยา 

5.  กิจกรรมในลักษณะอภิปรายกลุม  มีการสรุปเนื้อหาทบทวนซ้ําเพื่อความเขาใจ   
สรุปใจความสําคัญกอนจบการเรียนในแตละครั้ง 

5.  สภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา 
การจัดสภาพแวดลอมในการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน  ควรเนนการจัดประสบการณในการ

เรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนไดคนหา  และคนพบคําตอบดวยตนเอง  ทั้งนี้เพราะการคนพบความจรงิ
ใดๆจากประสบการณตนเองนั้น  ผูเรียนมักจะจดจําไดดี  มีความหมายโดยตรงตอผูเรียน  และมีผล
ตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  การเรียนรูมีความเปนอิสระ   มีการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการ
เรียนรู     ทําใหผูเรียนรูสึกอิสระที่จะแสดงความคิดเห็น  การแลกเปลี่ยนความคิด  ประสบการณ  
อันจะนําไปสูการคิดสรางสรรค  ซ่ึงสภาพแวดลอมนั้นควรจะ เปนประชาธิปไตย  ไมสรางความ  
กดดัน  ไมผูกขาดความคิด  และในขณะเดียวกันก็พรอมจะรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  เต็มใจรับ
ฟงความคิดเห็นที่แตกตาง  สนทนาและอภิปรายอยางสรางสรรคมากกวาการโตเถียงกัน ครูตองเปด
โอกาสใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธตอกัน  เพื่อชวยสงเสริมการทํางานใหสําเร็จ  ผูเรียนจะตองซักถาม
และอภิปรายถึงสิ่งที่ไดเรียนรู  อธิบายซึ่งกันและกันใหเขาใจวิธีการทํางานที่ไดรับมอบหมาย  ชวย
เหลือสนับสนุนใหกําลังใจแกกัน  โดยการสนับสนุนของครู  และพัฒนาความรูสึกดานการตกลงใจ
รวมกันของกลุม  โดยครูจะตองทําหนาที่ในการสนับสนุนกระบวนการเรียนรูเพื่อใหเกิดบรรยากาศ
ดังกลาว  และกลายเปนผูที่เรียนรูรวมกับผูเรียนดวย    ( MacGreger, 1990) 

6.  ปญหาในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน 
ในสวนของปญหาในการศึกษาที่ เกิดกับเด็กเรรอนเอง  พบวามีปญหาดังนี้คือ  (คณะ

อนุกรรมการพัฒนาการศึกษาเพื่อผูดอยโอกาส,  2542) 
1.  ในระยะที่ผานมา นโยบายและแผนที่เกี่ยวของกับเด็ก  เยาวชนและครอบครัว ยังขาด

การปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมชัดเจน  แมจะมีแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนโดยเฉพาะก็ตาม  แตในดาน
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การปฏิบัติ  ยังมีลักษณะแยกสวนกันทํา  จึงยังเปนการยากที่จะเห็นการพัฒนาเด็ก  เยาวชนและ
ครอบครัวเปนองครวม  และครบมิติ  โดยเฉพาะอยางยิ่งมิติทางดานจิตใจ  สังคมและจริยธรรม  
ปญหาเกิดจาการขาดองคกรสําหรับทําหนาที่ประสานความรวมมือเพื่อผลักดันใหเกิดการปฏิบัติ  
และการสรางกระแสใหสังคมเห็นความสําคัญ  และเกิดบรรยากาศการทํางานที่ตองรวมมือกัน
ระหวางหนวยงานตางๆอยางจริงจังและตอเนื่องในระยะยาว 

2.  การจัดการศึกษาเพื่อเด็กเรรอน  มีความซ้ําซอนในบางกลุมเปาหมาย  และบางพื้นที่  ทั้ง
นี้เนื่องมาจากการขาดขอมูลสถิติเกี่ยวกับเด็กเรรอน  โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องการใหบริการทางการ
ศึกษาแกเด็กเรรอนของแตละหนวยงาน  เพราะขอมูลของหนวยงานและองคกรตางๆยังไมครบถวน  
ชัดเจนเพียงพอ  ทันสมัย  เปนระบบ  ขอมูลไมตรงกัน  การรวบรวมและจัดเก็บมีความแตกตางกัน  
จึงไมสามารถนําขอมูลสถิติที่มีอยูไปใชอยางกวางขวาง 

3.  ขาดแคลนงบประมาณ  บุคลากรและทรัพยากรในการดําเนินงานใหสามารถบรรลุผล
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  สัดสวนบุคลกรที่มีอยูไมไดสัดสวนกับจํานวนเด็ก  และบุคลากรบางสวน
ยังขาดความรูความเขาใจ  ยังไมไดรับการพัฒนาและฝกอบรมใหมีทักษะ  ความชํานาญ  ขาดการ
เสริมสรางทัศนคติและปรับปรุงวิธีการทํางานใหสอดคลองสนองความตองการและเอื้ออํานวย
ประโยชนตอเด็ก   

4.  ขาดหลักสูตรและวิธีการสอนเพื่อพัฒนาผูดอยโอกาส  ที่ผานมาหลักสูตรและวิธีการ
สอนยังยึดแบบวิธีการเกาๆ  ไมสามารถสนองตอบความตองการและความสนใจ  และสอดคลองกับ
วิถีชีวิตของผูดอยโอกาสแตละกลุมเปาหมาย  อีกทั้งยังไมเนนใหความสําคัญตอการจัดการศึกษาที่
ยึดตัวผูเรียนเปนสําคัญ   ยังขาดความพรอมในเรื่องสื่อ  เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษา  
ตลอดทั้งอุปกรณการเรียนการสอนในภาคปฏิบัติไมเพียงพอ 

5.  ขาดการประสานงานความรวมมือกับสถาบันการศึกษาขั้นสูง  เพื่อรวมกันพัฒนา      
คุณภาพการดําเนินงาน  และการแสวงหาแนวทางในการพัฒนาการดําเนินงาน  โดยการศึกษา
วิเคราะห  วิจัย  คิดคนรูปแบบและวิธีการในการจัดการศึกษาใหแกผูดอยโอกาส  สงผลใหทุกหนวย
งานโดยเฉพาะหนวยงานในภาครัฐขาดองคความรูที่จะกอใหเกิดการพัฒนากาวหนาทางวิชาการ 
              จากการศึกษาแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กเรรอนดังกลาว  แนว
ทางการพัฒนาโปรแกรมเปนแนวทางหนึ่งที่นาจะเปนวิธีการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่มี
ประสิทธิภาพ โดยใหมีลักษณะยืดหยุน ตรงกับความตองการของผูเรียน และเนนดานการทาํประสบ
การณมาใชในการเรียน เพื่อใหเด็กเรรอนสามารถนําความรูและประสบการณเดิมมาใชรวมกับเนื้อ
หาวิชาเรียนเพื่อที่จะสามารถนําความรูไปใชในชีวิตจริงไดอยางเหมาะสม  โดยในการจัดการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กเรรอน  ผูที่จัดหรือพัฒนาแนวทางการศึกษา  ควรจะตองศึกษาถึงขั้น
ตอนตางๆในการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกโรงเรียน เพื่อท่ีจะไดออกแบบการจัดการศึกษาให
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ตรงตามความตองการของเด็กเรรอน  ซ่ึงในการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกโรงเรียน  มีราย
ละเอียดดังตอไปนี้ 
 
5.  การพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กเรรอน 
 การดําเนินการพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  มีขั้นตอนการดําเนิน
การดังนี้  (อาชัญญา  รัตนอุบล,  2541) 
 1.  การหาความตองการจําเปนของเด็กดอยโอกาสโดยตรง    ซ่ึงสามารถทําไดหลายวิธี  ได
แกการสํารวจ  การสังเกต  การทดสอบ  การสัมภาษณ  ซ่ึงความสําคัญในการหาความตองการจํา
เปน  ไดแก  การประเมินสภาพที่เปนจริงของความรู  ทักษะ  ทัศนคติของเด็กดอยโอกาสในปจจุบัน   
สภาพที่พึงประสงคของความรูทักษะ  ทัศนคติของเด็กเรรอนที่ควรจะเปน  และความแตกตางของ
สภาพที่เปนจริงและสภาพพึงประสงคของเด็กเรรอน  และกําหนดเปนเปาหมาย  วัตถุประสงค     
กิจกรรมการเรียนรูและกระบวนการประเมินผลซ่ึงจะตองสอดคลองกันและเปนไปตามลําดับ      
ขั้นตอนอยางเหมาะสม 

2.  การพัฒนาเนื้อหา  ความรู  ทักษะ  ทัศนคติที่จะใหแกเด็กดอยโอกาส    ขั้นตอนตอไป
คือการพัฒนาเปนเนื้อหาที่จะใหแกเด็กดอยโอกาส  โดยตั้งวัตถุประสงคที่จะพัฒนาความรู  ทักษะ
หรือทัศนคติของเด็กดอยโอกาส  โดยการศึกษาบริบทของเนื้อหาที่จะจัดการศึกษานอกระบบโรง
เรียน  เชนบริบททางสังคม  การเมือง  เศรษฐกิจ  วัฒนธรรม  ฯลฯ  โดยศึกษาสถานภาพของ
โปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่จัดใหแกเด็กดอยโอกาสในองคกรที่จัด  กลาวคือ  
ควรศึกษาขอบเขต  ภาระงานขององคกรที่จัดหรือใหการสนับสนุน  วัตถุประสงคขององคกรที่รับ
ผิดชอบ  คานิยม  บรรทัดฐานและทัศนคติของผูที่ทํางานในองคกรนั้นๆ และศึกษาสถานภาพของ
โปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่จัดในชุมชนกลาวคือ  ควรศึกษาความรวมมือของ
ชุมชน ที่มีตอโปรแกรมการศึกษานอกโรงเรียนวามีมากนอยเพียงใด  รวมถึงคานิยม  บรรทัดฐาน  
ทัศนคติของคนในชุมชนที่มีตอโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนดังกลาว 

3.  ทําความเขาใจและเรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหาที่จะพัฒนาใหแกเด็กดอยโอกาส    
เมื่อพัฒนาเนื้อหาไดแลว  ควรตองพยายามทําความเขาใจกับเนื้อหาดังกลาว  และเรียงลําดับความ
สําคัญของเนื้อหาที่จะพัฒนาใหเด็กดอยโอกาส  ตามความตองการจําเปนของเด็กดอยโอกาส  หลัง
จากนั้นจึงกําหนดเปาหมายและวัตถุประสงคของโปรแกรม  การสรางรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู  
การเลือกวิธีการเรียนการสอน  การประเมินผล  และการกําหนดเกณฑที่จะใชพิจารณาความสําเร็จ
ของโปรแกรม  โดยมีประเด็นสําคัญดังนี้คือ   (อาชัญญา  รัตนอุบล,2541) 

3.1  ประสานงานกับกลุมคน  หรือบุคคลที่นักการศึกษานอกระบบโรงเรียนควร 
จะไปติดตอ  ประสานงานเพื่อพัฒนาออกแบบกระบวนการเรียนการสอน 
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3.2  จัดเปาหมาย  และวัตถุประสงคของการจัดโปแกรมการศึกษานอกระบบ      
โรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส 

3.3  การแสวงหาหรือสรางรูปบบของกิจกรรมการเรียนรูที่มีความเหมาะสมที่สุด 
สําหรับเด็กดอยโอกาส 

 3.4  กําหนดลักษณะทั่วไปของโปรแกรมการศึกษานอกโรงเรียนที่จัด   
3.5  เลือกวิธีการสอน  ที่จะใชกับเด็กดอยโอกาสอยางมีประสิทธิภาพ 
3.6  ระบุวิธีการประเมินผลการเรียนรูของเด็กดอยโอกาส 
3.7  กําหนดเกณฑที่จะใชพิจารณาความสําเร็จของโปแกรมการศึกษานอกระบบ 

โรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส 
4.  เรียนรูธรรมชาติ ความตองการ  และความสนใจพื้นฐานของเด็กดอยโอกาส  เนื่องจาก

เด็กดังกลาวเปนกลุมเด็กที่มีลักษณะเฉพาะของตนเอง  เปนกลุมเด็กที่มีปญหาในชีวิต ทั้งปญหาทาง
รางกายและปญหาทางพฤติกรรม  จึงตองศึกษาในเรื่องนี้ดวย  เพื่อที่จะไดออกแบบกิจกรรมการ
สอนใหเหมาะสมตอไป 

5.  ประสานงานผูที่เกี่ยวของเพื่อจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอย
โอกาส  โดยประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของ  เพื่อจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
สําหรับเด็กดอยโอกาส  เนื่องจากเนื้อหาบางเนื้อหา  นักการศึกษานอกระบบเองอาจจะไมมีความรู  
ความชํานาญทัดเทียมกับผูสอนเด็กดอยโอกาส  หรือผูรูในชุมชน  เพื่อท่ีจะหาผูที่จะมาจัดการศึกษา
ใหเหมาะสมตอไป 

6.  ออกแบบการเรียนการสอนการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาส  ซ่ึง
รวมถึงการพัฒนาเปาหมาย  และวัตถุประสงคของการเรียนรู  พัฒนากิจกรรมการเรียนรูและพัฒนา
แนวทางการประเมินผลการเรียนรูของเด็กดอยโอกาส  โดยในการกําหนดเปาหมายหรือวัตถุ
ประสงคของการเรียนรูควรกําหนดในลักษณะที่กวางและครอบคลุมเปาหมายที่ตองการกอน  หลัง
จากนั้นจึงกําหนดวัตถุประสงคของการเรียนรูที่เฉพาะเจาะจงจากเปาหมายที่กําหนดไวกวางๆดัง
กลาว  โดยควรกําหนดเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  ซ่ึงประกอบดวยพฤติกรรมที่วัดได  เงื่อนไข
ภายใตพฤติกรรมที่แสดงออกมา  และเกณฑที่จะยอมรับการแสดงออกนั้นๆ  หลังจากนั้นจึงออก
แบบกิจกรรมการเรียนรูที่มีความสอดคลองและเหมาะสมกับวัตถุประสงคและคํานึงถึงการตอบ
สนองปญหาและความตองการของเด็กดอยโอกาสหรือไม  เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม  ส่ือการ
สอน  ที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 ในการสรางหรือพัฒนากิจกรรมการเรียนรูของผูเรียน  มีผลตอระดับการมีสวนรวมของเด็ก
ในกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่จัด  เชน 
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1.  ระบุเปาหมายและกําหนดวัตถุประสงคของการเรียนรูสําหรับกิจกรรมการเรียนรู
สําหรับเด็กดอยโอกาส 

2.  ระบุขอบเขตและลักษณะการเรียนรูวาเปนความรู  ทักษะ  ทัศนคติเพื่อใหสอดคลองกับ
วัตถุประสงค 

3.  กําหนดระดับของการมีสวนรวมของเด็กดอยโอกาสในกิจกรรมการเรียนรูที่จัดให 
4.  เลือกกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสมกับสภาพเด็กดอยโอกาส 
5.  กําหนดเวลาที่เหมาะสมในการจัด 
6.  พัฒนาโครงรางกิจกรรมการเรียนรูที่จัด 
7.  เขียนเนื้อหาของกิจกรรมการเรียนรูที่จัด 
8.  พัฒนาแนวทางการปฏิบัติของการเขารวมกิจกรรมของเด็กดอยโอกาส 
9.  เตรียมอุปกรณเครื่องใช  ส่ือการสอนตํารา  เอกสาร  เครื่องอํานวยความสะดวกที่จําเปน

ที่ตองใช 
 สวนวิธีการหรือเทคนิคในการสอน  ผูรับผิดชอบในการวางแผนจัดโปรแกรมควรจะเลือก
วิธีการสอนใหเหมาะสมกับแนวคิดการสอน  การเรยีนรูและความสามารถความถนัดของผูสอน  ใน
สวนของวิธีการไดมีการกําหนดวิธีการสอนเปน 3 กลุมคือรายบุคคล  กลุมใหญและกลุมยอย  โดยมี
รายละเอียดดังตอไปนี้คือ (Boyle, 1981)  

1.  รายบุคคล (individual) ผูเรียนแตละคนมีปฏิสัมพันธกับผูสอน  และวัสดุการสอนโดย
ตรง  แตไมมีปฏิสัมพันธกับผูเรียนอื่นๆ  จุดเนนคือกระบวนการเฉพาะของบุคคล และการชี้นําตน
เอง(self-directed)  ประกอบดวยเทคนิคดังนี้คือ 

1.1  การสอนงาน  (Coaching)  จะเปนวิธีที่มุงให ผูเขารับการพัฒนาไดรูจักวิธี 
การปฏิบัติงานอยางถูกตอง   สวนใหญจะใชในการพัฒนาระหวางการปฏิบัติงาน (On-the-Job 
development) ซ่ึงจะเปนการสอนหรือแนะนํางานเปนรายบุคคลหรือกลุมเล็กๆ ที่ไดประโยชนมาก
กวาการสอนเปนกลุมใหญ   โดยผูสอนจะตองมีความรูประสบการณและทักษะในงานที่สอนเปน
อยางดีและหลังจากที่สอนแลวก็ใหมีการฝกปฏิบัติงานนั้นดวยตนเอง   เพื่อเปนการทบทวนและ
ทดสอบความเขาใจในเรื่องนั้นๆอีกดวย 

1.2  การเรียนทางไปรษณีย (correspondence) เนื้อหา วัสดุสําหรับการเรียน เชน 
หนังสือ เทปเสียง  สงไปรษณียไปยังผูเรียนที่หางไกล  ผูเรียนตองศึกษาและปฏิบัติ  แบบทดสอบ
แลวสงกลับมายังผูสอนเพื่อตรวจสอบและแจงผลกลับไปยังผูเรียน  การเรียนทางไปรษณียนี้เปน
แบบดั้งเดิม   

1.3  การอาน  ผูเรียนใชเอกสารสิ่งพิมพเปนหลักประกอบดวยคําแนะนําที่อานดวย 
ตนเอง  หรือโดยผูแนะนําหรือผูฝกหัด 
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2.  กลุมใหญ  เนนการเสนอความรู ความคิดตอกลุมชั่วคราวขนาดใดก็ได การนําเสนอ
อาจจะมีการเสนอสด  หรือการเสนอผานสื่อก็ได การดําเนินการมักใชรวมกับการอภิปรายกลุม   

2.1  การบรรยาย  (Lecture)  จะมีลักษณะที่วิทยากรเปนผูดําเนินการบรรยายและ 
อธิบายตามหัวขอที่ไดกําหนดไวหรือที่ไดรับมอบหมาย ซ่ึงวิทยากรหรือผูสอนอาจจะใชส่ือหรือ
อุปกรณในการบรรยายหรือไมก็ได  และเมื่อไดบรรยายเสร็จแลวก็จะเปดโอกาสใหมีการซักถาม
หรือขอคําอธิบายถึงปญหาเพิ่มเติมได   เนื้อหาที่ใชวิธีการบรรยายสวนใหญจะเปนเรื่องเกี่ยวกับ
ทฤษฎีความจริง  และเหตุผลซ่ึงเปนที่ยอมรับโดยทั่วไปและมักจะมีเอกสารประกอบ   ขอดีกค็ือจะ
สามารถเสนอเนื้อหาไดมากในเวลาที่จํากัด  และใชกับกลุมผูฟงที่มีจํานวนมาก 

2.2  การอภิปรายเปนคณะ  (Panel Discussion)     จะเปนลักษณะที่มีผูอภิปรายที่ 
ทรงคุณวุฒิจํานวนประมาณ 3-8 คน มารวมกันอภิปรายในหัวขอใดหัวขอหนึ่ง   โดยผูอภิปรายจะ
เสนอความจริง   ความคิดเห็น  ปญหา  อุปสรรค  และแนวทางการแกไขปญหาของตน   เมื่อจบแลว
ก็จะเปดโอกาสใหผูเขาฟงไดซักถามของสงสัย  หรือเสนอความคิดเห็นเพิ่มเติม   เนื้อหาที่มักใชใน
การอภิปรายจะเปนเรื่องที่สามารถระบุไดเฉพาะเจาะจงในสถานการณใดๆที่องคกรตองการ และทํา
ใหไดแนวความคิดจากผูอภิปรายที่กลางขวางหลายแนวทางกวาการบรรยายโดยวิทยากรคนเดียว  
แตเนื่องจากจํานวนผูอภิปรายมีหลายคนอาจจะทําใหไมสามารถเสนอขอคิดไดเต็มที่   และเวลาก็
อาจจะไมเพียงพอสําหรับการเปดโอกาสใหซักถามเทาที่ควร 

2.3  การประชุมแบบ Symposium  หรือการชุมนุมปาฐกถาหรือการประชุมทาง 
วิชาการซึ่งจะมีลักษณะเปนการบรรยาย   แตจะมีผูบรรยาย  2-6  คน  โดยแตละคนจะไดรับมอบ
หมายหัวขอใดหัวขอหนึ่งตามลําพังประมาณคนละ  10-15  นาที   จะไมแสดงความคิดเห็นหรือ
บรรยายซ้ําในหัวขอของผูอ่ืนเมื่อจบแลวก็จะเปดโอกาสใหผูฟงไดซักถาม  ลักษณะเชนนี้จะทําใหผู
เขารับการพัฒนาไดรับความรูจากวิทยากรหลายๆคนภายใตหัวเร่ืองใหญเดียวกัน   ทําใหเกิดความ
นาสนใจ  ซ่ึงมักจะใชกับกลุมผูฟงที่มีจํานวนมากๆ  แตจะเปนการส่ือสารทางเดียวซ่ึงอาจทําใหเกิด
การตีความคลาดเคลื่อนได 
  2.4  การอภิปรายแบบถามตอบ  (Colloquy)  หรือการอภิปรายแบบปุจฉาวิสัชนา
เพราะจะมีลักษณะแบงเปน  2  กลุมสมาชิกกลุมละ  2-3 คน  แยกเปนฝายถามและตอบคนละขาง  
ซ่ึงสวนใหญจะใชในการอภิปรายเรื่องหรือปญหาใดปญหาหนึ่งที่ผูเขาอบรมสนใจรวมกัน  เพื่อให
ไดเขาใจในเรื่องนั้นอยางลึกซ้ึงในประเด็นตางๆหลายแงหลายมุม  รวมทั้งไดมีโอกาสซักถามดวย
ตนเอง 

3.  กลุมเล็ก (small group)  มีจุดเนนที่การอภิปรายแสดงความคิดเห็นและวิเคราะหความ
คิดในกลุมชั่วคราวขนาด 15-30 คน ซ่ึงอาจจะมีหรือไมมีการซึกษาประเด็นที่สนใจดยการอานหรือ
การบรรยายโดยผูรูมากอนก็ได แตผูรวมตองมีความสนใจและมีภูมิหลังเกี่ยวกับประเด็นนั้นมากอน 
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โดยในการเรียนกลุมเล็กมีวิธีการเรียนดังนี้คือ 
  3.1  การอภิปรายกลุม  (Group Discussion)  จะเปนการรวมกลุมเพื่อแลกเปลี่ยน
ความรูประสบการณระหวางผูเขารัยการพัฒนาในเรื่องราวใดๆที่ผูสอนกําหนดขึ้นใหอภิปรายกัน  
หรืออาจจะเปนหัวขอที่กลุมสนใจก็ได  ขอสรุปที่ไดนี้จะนําไปเสนอตอที่ประชุมใหญเพื่อเปน
ประโยชนตอการเพิ่มพูนความรูและประสบการณที่กวางขวางยิ่งขึ้น 
  3.2  การระดมสมอง  (Brain Storming)  จะเปดโอกาสใหทุกคนไดเสนอความคิด
ของตนอยางเสรีตามหัวขอที่กําหนดไวในระยะเวลาหนึ่งๆ  ซ่ึงความคิดเห็นทุกเรื่องจะไดรับการ
ยอมรับจากกลุมในการอภิปราย  แลวจะทําการคัดเลือกความคิดที่เหมาะสมและสามารถนําไป
ปฏิบัติใชในการทํางานไดจริงมากที่สุด 
  3.3  การประชุมกลุมยอย  (Buzz Session , Buzz Group )  จะเปดโอกาสให
สมาชิกทุกคนไดแสดงความคิดเห็นและสรางบรรยากาศอยางเปนกันเองกลุมละ  2-6  คน   โดยแต
ละกลุมอาจจะถูกมอบหมายใหพิจารณาแกปญหาที่เหมือนหรือแตกตางกันก็ได 
  3.4  การแสดงบทบาทสมมติ  (Role Playing)  จะเปนการใหฝกบทบาทในสถาน
การณที่กําหนดขึ้น   ซ่ึงจะแสดงกิจกรรมนั้นตามความเปนจริงโดยไมตองมีการซักซอมมากอนแต
จะตองแสดงไปตามเคาโครงเรื่องตามบทบาทนั้นๆ   เมื่อแสดงเสร็จแลวก็จะใหคนอื่นๆรวมกัน
วิเคราะหบทบาทที่สังเกตุเห็นจากการแสดงนั้น  และนําเสนอแนวทางแกปญหาสถานการณนั้น  
นอกจากนี้ยังสามารถใชในการฝกทักษะและพัฒนาทัศนคติไดดวย 
  3.5  การแสดงละครสั้น  (Skit)  จะคลายกับการแสดงบทบาทสมมติแตตางกันตรง
ที่จะมีการซอมมาลวงหนา   ซ่ึงจะเปนวิธีที่สามารถใชในการกระตุนความสนใจและจะเปนการแนะ
นําสถานการณนั้นเพื่อนําไปสูการอภิปรายตอไป 
  3.6  กรณีศึกษา  (Case Study)  จะเปนการศึกษาเรื่องราวท่ีไดนําเสนอจากเหตุ
การณที่เกิดขึ้นจริง  หรือมีสภาพคลายคลึงกับความจริงมากที่สุด    และมีรายละเอียดขอมูลมากพอที่
จะทําใหสามารฝกตัดสินใจ  วิเคราะหและตัดสินใจแกปญหา  จะเปนวิธีที่เหมาะสมกับการพัฒนา
กลุมเล็กๆ ซ่ึงจะสรางบรรยากาศความเปนกันเองได   แลวนําเอาผลการตัดสินใจมาอภิปรายโดยมีผู
สอนจะทําหนาที่สรุปผลเพื่อความเขาใจที่ตรงกันอีกครั้ง 
  3.7  การสาธิต  (Demonstration)  จะเปนการแสดงใหเห็นถึงกระบวนการและ
ขั้นตอนการปฏิบัติงานจริง  โดยการใชเครื่องมืออุปกรณและการทดลองตางๆ ซ่ึงเหมาะสมกับการ
ใชอบรมกับกลุมเล็กๆ ที่ผูเขาอบรมทุกคนสามารถมองเห็นการสาธิตไดอยางทั่วถึง  และเมื่อสาธิต
เสร็จแลว  ก็เปดโอกาสใหมีการทดลองปฏิบัติจริงดวยตนเองเพื่อนําไปฝกปฏิบัติจนทําไดจริง 
  3.8  การจัดทัศนศึกษา  (Field Trip)  จะเปนการนําผูรับการพัฒนาไปศึกษาดูงาน
จากสถานที่ที่นาสนใจเพื่อศึกษาสภาพการณที่เกิดขึ้นจริงหรือดจูากของจริง  ซ่ึงจะชวยใหเขาใจเห็น
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การปฏิบัติจริง  โดยควรจัดควบคูกับรูปแบบอื่นๆ    เชน  การจัดบรรยายกอนที่จะออกไปทัศนศึกษา
หรือการอภิปรายหลังจากการทัศนศึกษาก็ได  เปนตน  วิธีนี้จะชวยใหเกิดความสัมพันธระหวางผู
เขารับการพัฒนาดวยกัน   รวมทั้งสามารถสรางความกระตือรือรน  ความสนใจในการเรียนรูได
อยางดี 

4. การประเมินโปรแกรมการเรียนการสอน  โดยการประเมินโปรแกรมควรประเมินใน
ประเด็นตอไปนี้คือ  เปาหมายและวัตถุประสงคมีความสอดคลองกับเด็กดอยโอกาส  เนื้อหาสาระ  
ส่ือการสอน   กิจกรรมการเรียนรู  ในดานความสอดคลองกับวัตถุประสงคในการจัดการศึกษา 

ในการประเมินโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กเรรอน  ควร 
ประเมินในประเด็นตอไปนี้คือ  เปาหมายและวัตถุประสงค  เนื้อหาสาระ  ส่ือการสอน กิจกรรมการ                 
เรียนรู  ในดานความสอดคลองกับวัตถุประสงคในการจัดการศึกษา  โดยใชวิธีการประเมินผล
หลายๆวิธี  ขึ้นอยูกับจุดมุงหมายในการประเมินผลดังกลาวขางตน  โดยควรพัฒนาในประเด็นตางๆ
ตอไปนี้ (อาชัญญา  รัตนอุบล  ,2541) 

1.  เปาหมายและวัตถุประสงคมีความเหมาะสมกับเด็กดอยโอกาสหรือไม 
2.  เปาหมายและวัตถุประสงคสอดคลองกับเนื้อหาการเรียนรูหรือไม 
3. เปาหมายและวัตถุประสงคสะทอนใหเห็นสื่อการเรียนการสอน  ตําราหรือไม   
4.  เอกสาร  อุปกรณการเรียนการสอนที่ใชในกิจกรรมการเรียนรูหรือไม 
5.  วัตถุประสงคสรางมาจากเปาหมายการเรียนรูหรือไม 
6.  กิจกรรมการเรียนรูสอดคลองกับเปาหมายและวัตถุประสงคหรือไม 
7.  กิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมกับกลุมเด็กดอยโอกาสหรือไม 
8.  กระบวนการประเมินผลมีความเหมาะสมกับกลุมเด็กดอยโอกาสหรือไม 

  9.  กระบวนการประเมินผลมีความสอดคลองกับเปาหมายและวัตถุประสงคหรือ
ไม 

 10.  เปาหมาย  วัตถุประสงค  กิจกรรมการเรียนรูและกระบวนการประเมินผล
สอดคลองกันและเปนไปตามลําดับขั้นตอนอยางเหมาะสมหรือไม 

 11.   เวลา  วัสดุ  ส่ือการเรียนการสอน  และอุปกรณ  เครื่องอํานวยความสะดวกถูก
จัดไวเพียงพอหรือไม 

นอกจากนี้  นักการศึกษานอกระบบโรงเรียนควรจะตองประเมินการนําโปรแกรมการ
ศึกษานอกโรงเรียนไปใชเพื่อตรวจสอบดวยการประเมินในประเด็นตอไปนี้คือ 

1.   บรรยากาศของความไวใจกันและกัน  และการเคารพกันเกิดขึ้นหรือไม 
  2.  เด็กดอยโอกาสมีอิสระที่จะเขารวมวิจารณ  และอภิปรายกิจกรรมการเรียนรู
อยางเต็มที่หรือไม 
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3.  เด็กดอยโอกาสเกิดความรูสึกเบื่อหนายหรือรําคาญ  เนื่องจากกิจกรรมการเรียน 
รูถูกจัดขึ้นอยางรวดเร็วหรือชาเกินไปหรือไม 
  4.  เด็กดอยโอกาสรูสึกวาตนเองถูกบังคับใหเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน
รูมากจนเกินไป  หรือนอยจนเกินไปหรือไม 

 5.  ลําดับขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู  ไมไดเปนไปตามความคาดหวังของเด็ก
ดอยโอกาสหรือไม 

 6.  เด็กดอยโอกาสรูสึกลําบากใจและไมถนัดที่จะใชวัสดุอุปกรณ  ส่ือการเรียนการ
สอน  หรือรูสึกวาสื่อดังกลาวไมทาทายความสามารถของตนหรือไม 

 7.  แบบการเรียนรูของเด็กดอยโอกาสแตละคน  สอดคลองกับโปรแกรมการศึกษา
นอกโรงเรียนที่จัดขึ้นหรือไม 

8.  กระบวนการประเมินผลไดชวยใหเด็กไดแสดงออกกับโปรแกรมการศึกษา 
นอกระบบโรงเรียนที่จัดขึ้นหรือไม 
  9.  เด็กดอยโอกาสไดเรียนรูในสิ่งที่ตนคาดหวังหรือไม 

โดยสรุป  โปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบสําหรับเด็กเรรอนดังกลาว  จัดในลกัษณะที่
ผูเรียนเปนศูนยกลางมีสวนชวยใหเด็กเรรอนไดพัฒนาความสามารถในดานการเรียนรู  โดยเฉพาะ
ในดานการเรียนรูจากประสบการณ  หรือจากกลุมเด็กเรรอนเอง  จะทําใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น  ถาเปนการเรียนรูแบบกลุม  โดยใหกลุมมีการรวมมือกันประสานสัมพันธกัน  ชวยเหลือกัน   
การเรียนรูแบบรวมกัน (Collaborative Learning) ซ่ึงเปนแนวทางการจัดการเรียนรูแบบกลุมแนว
ทางหนึ่ง ที่สามารถนําประประยุกตใชกับแนวทางการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนได การเรียนรู
แบบรวมกัน มีแนวคิด ทฤษฎี องคประกอบและวิธีการในการจัดการเรียนรู ตามลําดับดังนี้ 

 
6.  การเรียนรูแบบรวมกัน ( Collaborative learning) 
 

แนวคิดพื้นฐานของการเรียนรูแบบรวมกัน 
การเรียนรูแบบรวมกัน  (Collaborative learning)  หมายถึง แนวคิดในการเรียนรูรวมกัน  

วิธีการเรียนที่จัดใหผูเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมยอย  โดยใหสมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบตอ
กลุมรวมกัน  ชวยกันทํางานใหสําเร็จโดยมีจุดมุงหมายรวมกัน  สมาชิกกลุมมีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซ่ึงกันและกัน  ทํางานเต็มความสามารถ  มีการคิดรวมกัน  ทํางานรวมกันมีมนุษยสัมพันธที่
ดีตอกัน  และรวมกันทํางานจนประสบความสําเร็จ (Arend,  1994) 

การเรียนรูแบบรวมกัน  ทําใหผูเรียนในกลุมมีปฏิสัมพันธสูง  มีการแลกเปลี่ยนความคิด  
การติดตอส่ือสารเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  มีการชวยเหลือกัน  การรับอิทธิพลจากเพื่อน  มีความ
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ผูกพันและรับผิดชอบในผลงานที่ เกิดจากสมาชิก  มีการสนับสนุนและความไววางใจกันสูง  
สามารถรวมกันแกปญหา  ขจัดขอขัดแยงที่เกิดขึ้นได  รูจักแบงหนาที่ลดความรูสึกวิตกกังวลและ
กลัวความลมเหลวนอยลง  ( Johnson and Johnson, 1994 ) 

 
แนวคิดและทฤษฎีท่ีสําคัญของการเรียนรูแบบรวมกัน 

 การเรียนรูแบบรวมกัน  มีแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของดังนี้  
1.ทฤษฎีมนุษยนิยมของคารส โรเจอรส  
Rogers (อางถึงในสุรางค  โควตระกูล, 2541) เปนนักจิตวิทยามนุษยนิยมผูซ่ึงเปนบิดา

ของการแนะแนวแบบ Non-Directive เปนผูหนึ่งที่เห็นความจําเปนที่จะใหความสําคัญแกผูเรียน วา
เปนบุคคลที่มีความโนมเอียงตามธรรมชาติที่จะพัฒนาตนเองทุก ๆ ดาน เพื่อจะรักษาหรือครองไว
ซ่ึงความเปนตัวของตัวเองและพัฒนาใหดีขึ้น (Actualizing Tendency) Rogers  ไดเสนอหลักของ
การเรียนรูแบบมนุษยนิยมไวดังตอไปนี้    

1.  การเรียนรูจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อผูเรียนรับรูวาวิชาที่เรียนมีความหมาย และมีความสัมพันธ
ตอจุดมุงหมายของชีวิตของผูเรียน 
 2. ผูเรียนจะตอตานการเรียนรูที่มีผูเรียนรูสึกวาเปนการกระทําที่กระทบกระเทือน ขูเข็ญ
ความรูสึกเกี่ยวกับ “ตน” (Self)  ของผูเรียน 

3. ในกรณีที่การขูเข็ญจากสิ่งภายนอก  (External Threats) ลดลง ผูเรียนอาจจะคอย ๆ ยอม
รับการเรียนรูที่ผูเรียนรูสึกวาเปนการกระทบกระเทือนตอ “ตน” (Self)  ไดบาง 
 4. ผูเรียนอาจจะยอมรับรูประสบการณใหม ๆ และเริ่มเรียนรูถาหากการขูเข็ญจากสิ่งภาย
นอกตอ “ตน” ต่ํา 

5. การเรียนรูที่สําคัญมักจะเกิดจากการลงมือกระทําของผูเรียนเอง  
 6. ถานักเรียนมีสวนรวม และมีความรับผิดชอบในกระบวนการเรียนรูจะชวยในการเรียนรู
ของนักเรียนมากขึ้น 

7. ถานักเรียนเปนผูริเร่ิมการเรียนรูดวยตนเอง โดยทุมเททั้งดานความรูสึกและสติปญญาจะ
เปนผลใหนักเรียนอยากเรียนรูมากขึ้นอยูตลอดเวลา 
 8. การสงเสริมใหผูเรียนประเมินผลส่ิงที่เรียนรูดวยตนเองจะชวยใหผูเรียนมีความคิดอิสระ 
เปนตัวของตัวเอง มีความเชื่อมั่นในตนเองและมีความคิดสรางสรรค 

9. การเรียนรูที่จะเปนประโยชนที่สุดตอการมีชีวิตอยูในสมัยปจจุบันก็คือ การเรียนรูเกี่ยว
กับกระบวนการการเรียนรู (Process of Learning) หรือเรียนรูอยางไร และผูเรียนจะตองกลาที่จะ
เปดโอกาสใหตนเองมีประสบการณใหม และพยายามที่จะรับการเปลี่ยนแปลงที่เขามาในชีวิต เปน
สวนหนึ่งของชีวิต 
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หนาที่ของครูก็คือ เปนผูชวยใหนักเรียนไดพัฒนาอยางเต็มที่ตามศักยภาพของตน โดยจัด
บรรยากาศภายในหองเรียน เพื่อสงเสริมการเรียนรู 

2.  ทฤษฎีการเรียนรูแบบ Constructivism 
      ทฤษฎีการเรียนรูแบบ Constructivism  อยูบนพื้นฐานความเชื่อที่วาคนเราสรางความ
เชื่อข้ึนมาโดยตรง  โดยการเปรียบเทียบขอมูลใหมกับประสบการณเดิม  และสรางประสบการณ
หรือความรูใหมตอไปเร่ือยๆจนขั้นเกิดปญญา  มีลําดับขั้นของการเรียนรูอยูหลายลักษณะคือ  
ประสบการณเดิมที่ผูเรียนมีในเรื่องนั้นๆ  คือเมื่อผูเรียนนําขอมูลเดิมที่มีอยูมาใชอาจจะโดยการ
กระทําดวยตนเองหรือมีการแลกเปลี่ยน  ความรูกับผูอ่ืน  ผูเรียนก็จะไดรับประสบการณใหม  แลว
นํามาวิเคราะหแยกแยะ  และสรุปสรางความรูใหม  โดยการปรับปรุงหรือประยุกตใหเหมาะสม  
สามารถนําไปใชในชีวิตจริงได  และมีการใชอยูบอยๆ  ผูเรียนจะเกิดความรู ความเขาใจ  และหาก
นําความรูไปใชบอยๆ  ก็จะเกิดการสังเคราะหความรูใหมขึ้นมาซึ่งความรูใหมนี้เกิดจากกระบวน
การสรางปญญา(Constructivism)นั่นเอง 

3.  ทฤษฎีแรงจูงใจ 
แรงจูงใจ หมายถึง  ภาวะที่อินทรียถูกระตุนใหแสดงพฤติกรรมที่มีแนวทางอันแนนอนมี 

ทิศทางและมีความตอเนื่องสัมพันธกันไมขาดตอนเพื่อจะมุงสูเปาหมายที่ตนปรารถนา แรงจูงใจ
เปนสิ่งสาํคัญที่นําไปสูการแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงคเพื่อใหประสบความสําเร็จตามจุดมุงหมาย 

Deutch (อางถึงใน Slavin, 1990)  ไดอธิบายโครงสรางการเรียนแบงเปน 3 ลักษณะคือ 
การเรียนแบบเอกัตตบุคคล การเรียนแบบแขงขันและการเรียนแบบรวมมือ ในการเรียนแบบ         
เอกัตบุคคล นักเรียนมีจุดมุงหมายเปนของตนเอง ไมขึ้นกับคนอื่น นักเรียนจะไดรับแรงจูงใจใน
ความสําเร็จของตนตามความสามารถ แตจะขาดการปฏิสัมพันธกับคนอื่น ทําใหสูญเสียความเปน
สังคมมนุษยไป ทําใหเกิดความเบื่อหนายในการเรียนงาย 
 ในการเรียนแบบแขงขัน นักเรียนมีจุดมุงหมายเดียวกัน แตผูที่จะบรรลุจุดหมายมีไดเพียงผู
ชนะคนเดียว แรงจูงใจจึงขึ้นกับการแขงขันที่ผูชนะจะไดรับ ผลสําเร็จของผูชนะจะปดโอกาสของ
คนอื่น เปนการสนองตอบนักเรียนที่เรียนดี แตบั่นทอนแรงจูงใจสําหรับนักเรียนที่เรียนชา 

ในการเรียนแบบรวมมือกัน นักเรียนมีจุดมุงหมายในการเรียนรวมกัน การที่จะประสบผล
สําเร็จตามจุดมุงหมาย ตองอาศัยความรวมมือ ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เพราะผลสําเร็จนั้นมาจาก
สมาชิกทุกคน นักเรียนมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน มีการติดตอส่ือสาร แลกเปลี่ยนความรู เปนการเรียน
ที่เสริมสรางแรงจูงใจทางสังคม ทําใหผูเรียนมีกําลังใจในการเรียน และเกิดความตองการในการ
เรียนรู 

4.  ทฤษฎีดานสติปญญา  (Cognitive Theory)   
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ในการเรียนแบบรวมมือสามารถพัฒนาผลการเรียนรูของผูเรียนไดดีเปนไปตามทฤษฎีดาน
สติปญญาที่สําคัญ 2 ทฤษฎีคือ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาและทฤษฎีการขยายความคิดมีราย
ละเอียดดังนี้ 

4.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา 
 จากผลการวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการทางดานสติปญญาของมนุษย แสดงใหเห็นขอ

เท็จจริงอยางเดนชัดประการหนึ่งวา แตละขั้นตอนใการพัฒนาของเด็กมีลักษณะเฉพาะของตนเอง
พัฒนาการดานโครงสรางการรับรู ความคิด และความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งรอบ ๆ ตัวเปนลักษณะ
เฉพาะซึ่งแตกตางกันในแตละวัย การเรียนการสอนจึงตองใหสอดคลองกับพัฒนาการทางสติปญญา
ของเด็กแตละวัย ทฤษฎีพัฒนาการดานสติปญญาที่สําคัญและนํามาใชในการเรียนการสอนอยาง
แพรหลาย คือ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของPiaget  และทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ
Bruner  โดยเงื่อนไขพื้นฐานของทฤษฎีพัฒนาการของPiaget คือ การปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมที่
เหมาะสมจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูการปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนในวัยเดียวกันเปนสิ่งแวด
ลอมที่เหมาะสม ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศนที่ตองการเรียนไดเปนอยางดี และสอดคลอง
กับแนวคิดของ Vygotsky (Slavin, 1990) ที่ เชื่อวาในการที่นักเรียนรวมมือกันทําใหนักเรียน
สามารถพัฒนาการเรียนรูเพราะเด็กในวัยเดียวกันมีพฤติกรรมที่คลายกัน มีระดับพัฒนาการที่ใกล
เคียงกัน สามารถสงเสริมการเรียนรูซ่ึงกันและกันไดกวางขวางกวาการเรียนเปนรายบุคคล 
 Piaget  กลาวถึงความรูดาน ภาษา คุณคา กฎเกณฑ ศีลธรรม และระบบสัญลักษณ เชน การ
อานและคณิตศาสตร ผูเรียนสามารถเรียนรูจากการปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนความรูระหวางบุคคล ตัว
อยางเชนการเรียนรูเร่ืองการอนุรักษ  (Conservation)  มีงานวิจัยหลายเรื่องพบวาเมื่อใหนักเรียนที่
เขาใจ และที่ไมเขาใจเรื่องการอนุรักษ ที่มีอายุใกลเคียงกันกันมาเรียนรวมกัน นักเรียนที่ไมเขาใจ
เร่ืองการอนุรักษสามารถพัฒนาความเขาใจไดดี เปนที่ยอมรับวาการมีปฏิสัมพันธทําใหนักเรียนได
พัฒนาการเรียนรู 
        4.2 ทฤษฎีการขยายความคิด  (Cognitive Elaboration Theories) 

            ทฤษฎีนี้แตกตางไปจากทฤษฎีพัฒนาการ ทั้งนี้เพราะทฤษฎีพัฒนาการเนน 
การเรียนรูเกิดจากปฏิสัมพันธที่เหมาะสมกับสิ่งแวดลอม แตทฤษฎีการขยายความคิดเปนเรื่องการ
นําความรูที่มีอยูมาใช ซ่ึงในการวิจัยทางจิตวิทยาพบวาถาบุคคลนําความรูที่บรรจุอยูในหนวยความ
จํามาใช โดยการสรุป รวบรวมความรูที่มีอยูเพื่อการสื่อสารหรือเพื่อนํามาใชแกปญหา ผูเรียนจะ
ประสานโครงสรางความรูใหมีระบบระเบียบทําใหเกิดการขยายความคิด จดัระบบความคิดของตัว
เองใหดีขึ้น ตัวอยางเชน การเขียนสรุปขอบรรยายดีกวาการจดบันทึกธรรมดา เพราะวาการสรุปนัก
เรียนจะรวบรวมความรูและคัดเลือกสิ่งสําคัญในบทเรียน มาคิดพิจารณา ทําใหเกิดการขยายโครง
สรางของความรูมากยิ่งขึ้น 
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 ทฤษฎีดานสติปญญาสนับสนุนวาการเรียนแบบรวมมือเปนวิธีการเรียนที่สามารถพัฒนาผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ทั้งนักเรียนที่เรียนเกงและนักเรียนที่เรียนชา เพราะนักเรียนที่มี
ความสามารถทางคณิตศาสตรสูงจะไดรับประโยชนในการเรียนรูยิ่งขึ้นในการที่ตนเองไดอธิบาย    
ชี้แจงบทเรียนใหกับเพื่อน ในขณะที่นักเรียนที่มีระดับสติปญญาต่ํา เรียนรูไดชา ไดประโยชนจาก
การที่ไดแหลงความรูที่มีคาจากเพื่อนอีกแหงนอกเหนือจากการสอน นอกจากนี้การที่นักเรียนได
ทํางานรวมกันทําใหเกิดความสนุกสนาน ความอบอุน ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ การชวยเหลือซ่ึงกันและ
กัน และการสงเสริมทักษะทางสังคม 

 4.3 กระบวนการการกลุม  (Group Process)   
       กระบวนการกลุม  กระบวนการกลุมเกิดขึ้นเมื่อสมาชิกกลุมอภิปรายถึงการ 

ทํางานอยางไรจึงจะบรรลุเปาหมาย  โดยจุดมุงหมายอของกระบวนการกลุมคือ  การเนนกระบวน
การ  หนาที่  บทบาทที่ชัดเจนของสมาชิกที่จะทําใหการทํางานไดผลดีตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว  
กลุมตองอธิบายการกระทําของสมาชิกเพื่อใหสมาชิกไดทราบวาสิ่งใดที่เปนประโยชนตอความ
สําเร็จของการทํางานกลุม  และการตัดสินใจเกี่ยวกับพฤติกรรมใดที่ควรดําเนินตอไป  พฤติกรรมใด
ควรตองเปลี่ยนแปลง  กระบวนการกลุมมีความสําคัญตอการเรียนแบบรวมมือดังนี้ 
   1.  ทําใหสมาชิกเรียนรูกระบวนการสรางความสัมพันธที่ดีในการทํางานรวมกัน 

2.  ชวยใหเกิดการเรียนรู  ทักษะการทํางานแบบรวมมือ 
3.   ชวยใหสมาชิกไดรับขอมูลยอนกลับจากการมีสวนรวมในกิจกรรมของตน 

       4.  ชวยใหแนใจวานักเรียนไดใชกระบวนการคิดนําไปสูหนทางแหงความสําเร็จของกลุม 
และเสริมแรงพฤติกรรมที่ดีแกสมาชิก 

กระบวนการกลุมจึงเปนเครื่องมือสําคัญที่นําไปสูความสําเร็จของการเรียนแบบรวมมือ 
สรุปความสําคัญที่ครูควรคํานึงถึงในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ 
1. การเรียนรูควรเปนกระบวนการที่เต็มไปดวยความมีชีวิตชีวา เราใจไมเฉื่อยชา ผูเรียน

ควรผูที่เขามามีบทบาทในกิจกรรมการเรียนรูอยูเสมอ ควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีการเคล่ือนไหว 
สนทนา และลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง 
 2. ในการเรียนรูเพื่อการมีชีวิตในสังคมนั้น ตองอาศัยการทํางานรวมกับผูอ่ืนและการมี
มนุษยสัมพันธที่ดีเปนสําคัญ การเรียนรูเพื่อฝกทักษะทางมนุษยสัมพันธและการทํางานรวมกัน ซ่ึง
ประกอบดวย การชวยเหลือ การแบงปนกัน ความรวมมือรวมใจกัน ความมีน้ําใจเมตตากรุณาตอกัน 
การใชปญญาในการแกปญหารวมกันจะกระทําไดเมื่อบุคคลมารวมกลุมกัน และมีความสัมพันธตอ
กันจริง ๆ ในการเรียนการสอนจึงควรเนนบรรยากาศที่สงเสริมการทํางานรวมกันเปนกลุม 

3. ควรสงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสสื่อสารสัมพันธในการทํางานหรือการแกปญหารวม
กัน โดยใหผูเรียนมีโอกาสทําความเขาใจเกี่ยวกับการรวมกลุม และธรรมชาติหรือองคประกอบใน
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การรวมกลุม โดยเขาใจถึงพฤติกรรมหรือการกระทําที่ควรแสดงออกในกลุม มีโอกาสฝกทักษะใน
การปฏิสัมพันธ และมีการโตตอบในกลุมทั้งทางการกระทํา อารมณ คําพูด ตลอดจนศึกษาโครง
สรางของกลุม เชน บทบาทที่ควรแสดงตามหนาที่ ตําแหนงที่ไดรับ การมีความรับผิดชอบตอหนาที่ 
การใชอํานาจใหพอเหมาะกับตําแหนงที่ไดรับ 
 4. ผูเรียนควรมีโอกาสทําความเขาใจเกี่ยวกับตนเอง ตามที่ตนและผูอ่ืนมองเห็นเพื่อหาทาง
ปรับบุคลิกภาพ และการแสดงพฤติกรรมใหเหมาะสมกับความตองการของกลุม เพื่อชวยใหผูเรียนรู
จักตนเองไดดียิ่งขึ้น และมีโอกาสฝกความสัมพันธกับผูอ่ืน เพื่อใหทราบความตองการของผูอ่ืน ใน
สวนที่เกี่ยวกับตนเอง และสวนที่เกี่ยวกับผูที่เขาติดตอดวย เพื่อใหเกิดความเขาใจอันดี ความเห็นอก
เห็นใจ ความรักใครปรองดองกันขึ้นในกลุม การเรียนรูที่จะทําความเขาใจเกี่ยวกับตนเองและผูอ่ืนที่
จะเกิดไดจากการที่ ผู เรียนมีการแลกเปลี่ยนความตองการซึ่งกันและกัน   และมีการวิเคราะห         
พฤติกรรมของแตละบุคคลในกลุมเปนสําคัญ เปนสิ่งที่จะทําใหผูเรียนมีความเขาใจในความตองการ
ของแตละคนตรงกัน 

5. การเรียนรูของบุคคลจะแตกตางกันออกไป ควรใหผูเรียนมีการแลกเปลี่ยนความรูใหแก
กัน เพื่อนําสิ่งที่ตนเองไดรับหรือเขาใจมาแลกเปลี่ยนใหกับผูอ่ืน ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนไดมีโอกาส
พัฒนาความสามารถทางปญญาใหกวางขวางออกไป 
 5.  หลักการเรียนรูแบบผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยมีหลักการดังนี้คือ(ทิศนา  แขมมณี,  
2536) 

  5.1  ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  โดยใหผูเรียนเขารวมในกิจกรรมการเรียนอยางทั่วถึง   
และมากที่สุดเทาที่จะทําได   โดยการที่ผูเรียนมีบทบาทเปนผูกระทํา  รับผิดชอบตอการเรียนรูของ
ตน  จะชวยใหผูเรียนเกิดความพรอมและความกระตือรือรนที่จะเรียน    

5.2  ยึดกลุมเปนแหลงความรูที่สําคัญ  โดยใหผูเรียนมีโอกาสไดมีปฏิสัมพันธกัน 
ในกลุม  ไดพูดคุย  ปรึกษาหารือ  แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  และประสบการณซ่ึงกันและกัน ขอมูล
ตางๆเหลานี้จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับพฤติกรรมของตนเองและผูอ่ืน  และเรียนรูที่จะ
ปรับตัวใหสามารถอยูและทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดี  รวมทั้งชวยใหผูเรียนไดเรียนรูขอมูล  และทัศนะ
ที่กวางและหลากหลาย 

5.3  ยึดการคนพบดวยตนเอง  เปนวิธีการสําคัญในการเรียนรู  โดยครูพยายามจัด 
ประสบการณเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนไดคนหา  และคนพบคําตอบดวยตนเอง  ทั้งนี้เพราะการคน
พบความจริงใดๆจากประสบการณดวยตนเองนั้น  ผูเรียนมักจดจําไดดี  และมีความหมายโดยตรง
ตอผูเรียน  และมีผลกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 

5.4  เนนกระบวนการ  ควบคูไปกับผลงาน  โดยการสงเสริมใหผูเรียนไดมีการคิด 
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วิเคราะหถึงกระบวนการกลุมและกระบวนการตางๆที่ทําใหเกิดผลงาน  มิใชจะมุงที่จะพิจารณาผล
งานเพียงอยางเดียว  ทั้งนี้เพราะประสิทธิภาพของผลงานขึ้นอยูกับประสิทธิภาพของกระบวนการ
ดวย  ดังนั้นการเรียนรูกระบวนการจึงเปนสิ่งที่ทําใหผลงานดีขึ้น 

5.5  เนนการนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน  โดยใหผูเรียนมีโอกาสคิดหาแนว 
ทางที่จะนําความรู  ความเขาใจในชีวิตประจําวัน  ครูพยายามสงเสริมการปฏิบัติจริง  เพื่อชวยใหผู
เรียนเขาใจในสิ่งที่เรียนไดลึกซึ้งขึ้น  และเกิดการเรียนรูเพิ่มขึ้น 

 
หลักการเรียนรูแบบรวมกัน   

 การเรียนรูแบบรวมกัน  มีหลักการที่สําคัญดังนี้คือดังนี้คือ (Bruffee, 1987,MacGreger, 
1990  and Romer, 1985)   

1.  ผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู  โดยใหผูเรียนเขารวมในกิจกรรมการเรียนอยางทั่วถึง  
และมากที่สุดเทาที่จะทําได  โดยการออกแบบกิจกรรมรวมกันระหวางผูสอนและผูเรียน  การจัดกิจ
กรรมการเรียนรู  จะเปนการกําหนดรวมกันระหวางผูสอนหรือครูกับผูเรียน  ไมใชเปนการกําหนด
จากครูแตเพียงฝายเดียว  โดยผูเรียนจะมีสวนรวมตั้งแตการวางแผนจัดประสบการณในการเรียนรู  
เขาไปมีสวนรวมในการเลือก  และจะเริ่มตนการเรียนรูดวยตนเองดวยการศึกษาคนควา  รับผิดชอบ
การเรียนตลอดจนการประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง   
 2.  เนนการจัดประสบการณในการเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนไดคนหา  และคนพบคําตอบ
ดวยตนเอง  ทั้งนี้เพราะการคนพบความจริงใดๆจากประสบการณตนเองนั้น  ผูเรียนมักจะจดจําไดดี  
มีความหมายโดยตรงตอผูเรียน  และมีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  การเรียนรูมีความเปน
อิสระ   มีการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู     ทําใหผูเรียนรูสึกอิสระที่จะแสดงความคิดเห็น  
การแลกเปล่ียนความคิด  ประสบการณ  อันจะนําไปสูการคิดสรางสรรค  ซ่ึงสภาพแวดลอมนั้นควร
จะ เปนประชาธิปไตย  ไมสรางความกดดัน  ไมผูกขาดความคิด  และในขณะเดียวกันก็พรอมจะรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  เต็มใจรับฟงความคิดเห็นที่แตกตาง  สนทนาและอภิปรายอยางสราง
สรรคมากกวาการโตเถียงกัน ครูตองเปดโอกาสใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธตอกัน  เพื่อชวยสงเสริม
การทํางานใหสําเร็จ  ผูเรียนจะตองซักถามและอภิปรายถึงส่ิงที่ไดเรียนรู  อธิบายซึ่งกันและกันให
เขาใจวิธีการทํางานที่ไดรับมอบหมาย  ชวยเหลือสนับสนุนใหกําลังใจแกกัน  โดยการสนับสนุน
ของครู  และพัฒนาความรูสึกดานการตกลงใจรวมกันของกลุม  โดยครูจะตองทําหนาที่ในการ
สนับสนุนกระบวนการเรียนรูเพื่อใหเกิดบรรยากาศดังกลาว  และกลายเปนผูเรียนรวมกับผูเรียนดวย  
 3.  ใชแหลงความรูที่มีอยูรอบตัว  เชนกลุมเพื่อน  เปนแหลงความรูที่สําคัญที่       ผูเรียนมี
โอกาสไดปฏิสัมพันธภายในกลุม  ไดพูดคุย  ปรึกษาหารือ  แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  และประสบ
การณซ่ึงกันและกัน  นอกจากนั้นยังใชแหลงความรูอ่ืนๆดวย  โดยครูเปนผูสนับสนุนหรือจัดหา
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แหลงความรู  โดยการใหนําแนะนําในกรณีที่ผูเรียนเกิดปญหา  ครูจะเขาไปชวยเหลือโดยการใหคํา
แนะนํา  และอํานวยความสะดวกในการจัดหาแหลงความรูตางๆ  อาทิเชน  หนังสือ  การแนะนําการ
ใชหองสมุดเพื่อเปนแหลงคนควา  หรือพาไปทัศนศึกษา เปนตน   

4.  เนนกระบวนการกลุม  ควบคูไปกับผลงาน  โดยการสงเสริมใหผูเรียนไดมีการแบง   
หนาที่ในการทํางาน  เพื่อที่จะใหผูเรียนไดเห็นความสําคัญของทุกคนวามีสวนทําใหงานประสบ
ความสําเร็จ  ในการรวมมือกันทํางานครูจะตองใหสมาชิกกลุมรวมกันอภิปรายวากลุมของตน
ทํางานไดบรรลุวัตถุประสงคเพียงใด  และจะทําใหความสัมพันธในการทํางานคงอยูไดอยางไร  
กลุมจะตองมีการแบงหนาที่ในการทํางานอยางชัดเจน  ความสําเร็จของกระบวนการกลุมอยูที่การ
ใหเวลาอยางเพียงพอแกผูเรียน  และการแบงบทบาทหนาที่ในการทํางานกลุมอยางถูกตอง  ก็จะทํา
ใหงานประสบความสําเร็จ   
 5.  ครูเปนผูสนับสนุนการตัดสินใจของกลุม  โดยการเปนผูเรียนคนหนึ่ง  รวมเรียน  รวม
หาคําตอบในการแกปญหา  และมีสวนรวมในการตัดสินใจ  โดยไมเขาไปกําหนดการตัดสินใจให
กับกลุม 

 
ลักษณะสําคัญของการเรียนรูแบบรวมกัน  
การเรียนรูแบบรวมกันมีลักษณะสําคัญดังนี้คือ ( Smith and MaGregor, 1992. ) 
1. เปนกระบวนการเรียนรูของผูเรียนในการผสมผสานความรูที่ไดรับมาใหมกับความรู 

เดิมที่ผูเรียนมีอยู  เกิดเปนความรูใหม 
2.  เปนการเรียนรูที่ผูเรียนคนพบดวยตนเองผานกระบวนการกลุม  ซ่ึงเปนการเรียนรูที่ผู 

เรียนสามารถเรียนรูโดยการวิเคราะห  สังเคราะหขอมูล และสรุปขอมูลออกมา   ทําใหผูเรียนเกิด
ความเขาใจ  และจะชวยใหผูเรียนไดจดจําไดดี  มากกวาเปนการเรียนแบบทองจําขอมูลเพียงอยาง
เดียว  ทําใหผูเรียนสามารถใชการเรียนรูใหเปนประโยชนได   

3.  ผูเรียนสามารถเรียนรูไดจากมุมมองหรือจากประสบการณที่หลากหลายจากบุคคลที่มา 
จากภูมิหลังที่แตกตางกัน 

4.  เปนการเรียนรูจากสภาพแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรม  ผานการสนทนาหรือของผู
เรียนเอง  ซ่ึงทําใหผูเรียนเกิดองคความรูขึ้นมาใหมดวยตนเอง 

5. ผูเรียนสามารถเรียนรูไดมากจากการจัดสภาพแวดลอมในการเรียนรูที่เหมาะสม  การ
ออกความคิดเห็น  และการไดรับฟงความคิดในมุมมองที่หลากหลาย จากการเรียนรูผานกลุมตางๆ  
โดยไมตองอาศัยความรูจากผูรูหรือจากหนังสือ  ตําราเพียงอยางเดียว  โดยวิธีการใชคําถาม  ทําใหผู
เรียนเกิดความเขาใจมากขึ้นและเกิดการเรียนรูเพิ่มขึ้น  ทําใหผูเรียนสามารถสรางสรรคความรูขึ้นมา
ใหมดวยตนเอง 
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 กระบวนการเรียนรูแบบรวมกัน 

การเรียนรูแบบรวมกันจะตองประกอบดวยองคประกอบในกระบวนการเรียนรู 5 ประการ 
ถาขาดองคประกอบใดองคประกอบหนึ่งจะเปนการทํางานกลุม (group process)  ไมใชเปนการ
เรียนตามแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกัน   ซ่ึงองคประกอบสําคัญ 5 ประการมีดังนี้ (Johnson and 
Johnson , 1994 )   

1.  การเรียนรูอาศัยหลักการพึ่งพากัน (Positive Interdependence)  กลุมการเรียนรูแบบ
รวมกันตองมีความตระหนักวา  สมาชิกกลุมทุกคนมีความสําคัญ  และความสําเร็จของกลุมขึ้นอยู
กับสมาชิกทุกคนในกลุม  ขณะเดียวกันสมาชิกแตละคนจะประสบความสําเร็จไดก็ตอเมื่อกลุม
ประสบความสําเร็จ  ความสําเร็จของบุคคลและกลุมขึ้นอยูกับกันและกัน  ดังนั้นแตละคนตองรับผิด
ชอบบทบาทหนาที่ของตน  และในขณะเดียวกันก็ชวยเหลือสมาชิกคนอื่นๆดวย  เพื่อประโยชนรวม
กัน  การจัดกลุมชวยใหผูเรียนมีการชวยเหลือกันนั้นทําไดปลายทาง เชนการใหผูเรียนมีเปาหมาย
เดียวกัน  การกําหนดเปาหมายในการทํางาน  การเรียนรูรวมกัน  การใหงานหรือวัสดุอุปกรณใช
รวมกัน  เปนตน   

2.  การปรึกษาหารือกันอยางใกลชิด ( Face to Face interaction) สมาชิกแตละคนมีการ 
พึ่งพาอาศัยกัน  เปนปจจัยที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกันในทางที่จะชวยให
กลุมบรรลุเปาหมาย  สมาชิกกลุมจะชวยกันสงเสริม  ชวยเหลือกันในการทํางานดานตางๆรวมกัน
อยางเทาเทียมกัน  ซ่ึงสงผลใหเกิดสัมพันธภาพที่ดีตอกัน   

3.  การใชทั กษะการปฏิ สัมพันธระหวางบุคคลและทักษะการทํ างานกลุมยอย                       
( Interpersonal and small Group Skills)  การเรียนรูแบบรวมกันจะประสบความสําเร็จได  ตอง
อาศัยทักษะที่สําคัญหลายประการเชน  ทักษะทางสังคม  ทักษะการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  ทักษะการ
ทํางานกลุม  ทักษะการสื่อสาร  และทักษะการแกปญหาการขัดแยง  รวมทั้งการเคารพ  การยอมรับ
และไววางใจกันและกัน   

4.  กระบวนการกลุม (Group process) หมายถึงจะตองมีการวิเคราะหการทํางานของกลุม 
เพื่อชวยใหกลุมเกิดการเรียนรูและปรับปรุงการทํางานใหดีขึ้น  มีความรวมมือดานความคิด  การ
ทํางานและความรับผิดชอบรวมกันจนสามารถบรรลุเปาหมายได  การที่จะชวยใหการเนินงานของ
กลุมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและบรรลุเปาหมายนั้น  กลุมจะตองมีหัวหนาดี  สมาชิกดีและ
กระบวนการทํางานที่ดี  นั่นคือ  มีการทําความเขาใจเปาหมายในการทํางาน  การวางแผนการทํางาน
และดําเนินงานตามแผนรวมกัน  ในกระบวนการกลุมนี้มีส่ิงสําคัญคือ  การประเมิน  จะมีการ
ประเมินทั้งในสวนที่เปนผลงานโดยเนนการประเมินคะแนนของผูเรียนแตละคนในกลุมมาเปน
คะแนนกลุมเพื่อตัดสินความสําเร็จของกลุมดวย  ประเมินกระบวนการทํางานเปนกลุม  ประเมินหัว
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หนากลุมและสมาชิกกลุม  ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนเห็นความสําคัญของกระบวนการกลุมที่จะนําไปสู
ความสําเร็จของกลุมได  
 5.  ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบและประเมินได  (Individual  Accountability )  โดย
สมาชิกแตละคนตองทํางานที่ไดรับมอบหมายจากกลุมอยางเต็มความสามารถ  ดังนั้นกลุมจึงจําเปน
ตองมีระบบตรวจสอบผลงาน  ทั้งที่เปนรายบุคคลและรายกลุม  ซ่ึงมีวิธีการตรวจสอบหลายวิธี  เชน
การจัดกลุมใหเล็กเพื่อที่สมาชิกกลุมจะไดเอาใจใสกันและกันอยางทั่วถึง  การทดสอบเปนรายบุคคล  
การสุมเรียกชื่อใหรายงาน  ครูสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนในกลุม  การจัดใหกลุมมีผูสังเกตการณ  
การใหผูเรียนสอนกันและกัน  เปนตน  

 
ทักษะที่เกิดขึ้นจากการเรียนรูแบบรวมกัน 

 การเรียนรูแบบรวมกัน  เปนกระบวนการเรียนรูที่ทําใหผูเรียนเกิดทักษะดังตอไปนี้คือ 
( Bosworth and Hamilton, 1994) 

1.  ทักษะการมีปฏิสัมพันธกับกลุม (Interpersonal Skills) ในการทํางานกลุม  บรรยากาศ
ของการทํางานเปนปจจัยสําคัญ  เชนการมีมนุษยสัมพันธที่ดีตอกัน  การยิ้มแยมแจมใส  การยอมรับ
ซ่ึงกันและกัน  กลาวคําชมเชย และการติเพื่อกอใหกันและกัน  ส่ิงเหลานี้ลวนเปนแรงจูงใจในการ
ทํางานรวมกัน  สมาชิกทุกคนควรจะตองมีทักษะในการจูงใจอื่นๆประกอบดวย  เชน  การใชคําพูด  
ทาทางที่เปนมิตร  การพูดดวยเหตุผล  ไมใชการบังคับ  ขมขู  มีความจริงใจตอกัน  ตลอดจนรู
ลักษณะการใหคําติชมที่เหมาะสมแกกัน 

2. ทักษะการจัดการกลุม  (Group building and management )  สมาชิกทุกคนตองรวม
กันวางแผนงานภายใตการนําหรือควบคุมของผูนํากลุม  ตั้งแตการกําหนดวัตถุประสงคหรือเปา
หมายของงาน  จุดมุงหมายของงานตองเปนจุดมุงหมายที่ดี  คือมีความชัดเจน  สามารถปฏิบัติได  
และสามารถสังเกตเห็นผลได  การกําหนดวิธีการทํางานใหทุกคนรับทราบ  การมอบหมายงานให
สมาชิกทุกคน  การกําหนดกฎเกณฑหรือระเบียบในการทํางาน  การกําหนดแนวทางในการประเมนิ
ผล 

3.  ทักษะการหาขอมูล ( Inquiry Skills) ผูเรียนจะตองมีทักษะนี้เพื่อที่จะสามารถคนหาขอ
มูลตางๆ โดยการหาขอมูลควรจะคนหาจากหลายๆแหลงขอมูล เพื่อที่จะไดขอมูลมากและหลาก
หลาย เพียงพอที่จะนํามาใชในการวิเคราะห สังเคราะห และประเมินผล เพื่อนําไปสูการหาขอสรุป
ตอไป 
 4.  ทักษะการแกปญหาความขัดแยง ( Conflict Resolution Skills) สมาชิกทุกคนจะตองมี
ทักษะในการแสวงหาความรวมมือกันเพื่อแกปญหาความขัดแยงที่เกิดขึ้น โดยรวมมือกันแกปญหา 
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พยายามหาวิธีการที่จะสามารถชวยใหทั้ง2ฝายบรรลุความสําเร็จ ผลสําเร็จทั้ง 2 ฝาย ไมมีฝายใดแพ 
ฝายใดชนะ โดยเปลี่ยนทัศนคติเร่ืองการเอาชนะกัน มาเปนการชวยกันแกไขปญหา 

5.  ทักษะในการสังเคราะหและประเมินผล   (Synthesis and Presentation Skills )  
สมาชิกทุกคนควรจะมีทักษะในการสังเคราะหขอมูล  ประเมินผลขอมูล  และพัฒนาเปนความรูใหม  
และนําเสนอผลสรุปดังกลาว  ซ่ึงการนําเสนอผลงานจะตองอาศัยเทคนิคและกรรมวิธีที่สามารถ
โนมนาวผูฟงใหเขาใจชัดเจน  และรวดเร็ว  ผูเสนอผลงานอาจจะเปนผูนํากลุม  สมาชิกในกลุมหรือ
ทั้ง 2 ฝายโดยมีทักษะที่จําเปน 2 ประการคือ 

6. ทักษะการเราความสนใจ  เปนการเราความสนใจผูฟงโดยใชทาทางประกอบการพูด   
เชน  การเคลื่อนไหวรางกาย  การใชศีรษะ  การผงกศีรษะเมื่อยอมรับ  ส่ันศีรษะเมื่อตองการ   
 7.  ทักษะลีลาการพูด  หมายถึงการใชน้ําเสียง  ตองมีหนักเบา  เสียงสูงเสียงต่ํา  เสียงดัง  
พูดเร็วพูดชา  โดยมีจังหวะในการพูด  มีการเนนคําพูดที่ตองการใหผูฟงสนใจเปนพิเศษ  เชนการพูด
เสียงดัง  การพูดเนน ท่ีสําคัญคือภาษาที่พูดตองชัดเจน  รัดกุม  เขาใจงายและมีลําดับขั้นตอน 
  

แนวทางในการจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกัน 
 การจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกัน  มีแนวทางดังนี้คือ  

1.  การวางแผนการจัดการเรียนการสอน 
      ในการวางแผนการสอน  มีหลักการดังนี้คือ ( Johnson and Smith, 1998) 

1.  กําหนดจุดมุงหมายของบทเรียนทั้งทางดานความรูและทักษะกระบวนการตางๆ 
2.  กําหนดขนาดของกลุม กลุมควรมีขนาดเล็กประมาณ 3-6 คน กลุมขนาด 4 คน เปน

ขนาดที่เหมาะสมที่สุด  
  3. กําหนดองคประกอบของกลุม ไดแก 

3.1  การคัดเลือกสมาชิกกลุม  หลมายถึงการจัดผูเรียนเขากลุมซึ่งอาจจะทําได 
หลายวิธี  โดยคํานึงถึงวัตถุประสงคในการเรียน  โดยทั่วไป  ในการเลือกสมาชิกกลุม  ครูควรจะเปน
ผูคัดเลือกสมาชิกมากกวาการที่ใหผูเรียนเลือกสมาชิกกลุมกันเอง  ทั้งนี้เนื่องจากอาจจะไดสมาชิก
กลุมที่คัดเลือกจากการเปนเพื่อนสนิทกันซึ่งพบวากระบวนการกลุมมีปญหา  เนื่องจากคนที่ไมใช
เพื่อนสนิทและไดรับการคัดเลือกเขามาในกลุมจะมีความรูสึกวาเปนคนนอก  ทําใหกระบวนการ 
กลุมมีปญหาได  

3.2  ลักษณะของสมาชิกกลุม  ควรมีลักษณะลักษณะเปนกลุมที่มีความแตกตางกัน  
( Heterogeneous Group) ในดานตางๆ เชนเพ ศ   ความสามารถ   ความถนัด เปนตน 
  4.  กําหนดบทบาทของสมาชิกในแตละกลุม เพื่อชวยใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกันอยางใกล
ชิดและมีสวนในการทํางานอยางทั่วถึง ครูควรมอบหมายหนาที่ในการทํางานใหทุกคน และบทบาท
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หนาที่นั้นจะตองเปนสวนหนึ่งของงานอันเปนจุดมุงหมายของกลุม ครูควรจัดบทบาทหนาที่ของ
สมาชิกใหอยูในกลุมในลักษณะที่ตองพึ่งพาอาศัยเกื้อกูลกัน บทบาทหนาที่ในการทํางานเพื่อการ
เรียนรูมีจํานวนมาก เชนบทบาทผูนํากลุม ผูสังเกตการณ เลขานุการ ผูเสนอผลงาน ผูตรวจสอบผล
งาน เปนตน 

5.  จัดสถานที่ใหมีความเหมาะสมในการทํางานและการมีปฏิสัมพันธกัน  ครู   จําเปนที่จะ
ตองออกแบบหองเรียน  หรือสถานที่ที่ใชในการเรียนรูใหเอื้อและสะดวกตอการทํางานในกลุม 

6.  จัดเนื้อหาสาระ  วัสดุหรืองานที่จะใหผูเรียนทําใหมีลักษณะที่แตละคนมีสวนในการ
ชวยกลุมและพึ่งพากันในการเรียนรู   

7. จัดหาแหลงความรูที่มีอยูรอบตัวผูเรียน เชนกลุมเพื่อน  เปนแหลงความรูที่สําคัญที่ผู
เรียนมีโอกาสไดปฏิสัมพันธภายในกลุม  ไดพูดคุย  ปรึกษาหารือ  แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  และ
ประสบการณซ่ึงกันและกัน  นอกจากนั้นยังใชแหลงความรูอ่ืนๆดวย  โดยครูเปนผูสนับสนุนหรือ
จัดหาแหลงความรู  โดยการใหนําแนะนําในกรณีที่ผูเรียนเกิดปญหา  ครูจะเขาไปชวยเหลือโดยการ
ใหคําแนะนํา  และอํานวยความสะดวกในการจัดหาแหลงความรูตางๆ  อาทิเชน  หนังสือ  การแนะ
นําการใชหองสมุดเพื่อเปนแหลงคนควา  หรือพาไปทัศนศึกษา เปนตน   

2.  การกําหนดประสบการเรียนรูสําหรับผูเรียน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีลักษณะสอดคลองกับหลักการเรียนรูดังกลาว 

ขางตน  สามารถใชกระบวนการเปนขั้นตอนดังตอไปนี้คือ (ทิศนา  แขมมณี,  2536) 
1.  ขั้นนํา  คือการเตรียมความพรอมในการเรียนใหแกผูเรียน  เชนการทบทวนความรูเดิม  

การจัดบรรยากาศใหเหมาะสมและเอื้อตอการเรียนรู 
2.  ขั้นกิจกรรม  คือการใหผูเรียนลงมือทํากิจกรรมที่เตรียมไว  เพื่อใหผูเรียนมีสวนรวม

และรับผิดชอบในการเรียนของตนเอง  และเพื่อใหผูเรียนเกิดประสบการณที่จะสามารถนํามา
วิเคราะหหรืออภิปรายใหเกิดการเรียนรูที่ชัดเจนขึ้นในภายหลัง    
  กิจกรรมที่ใหผูเรียนกระทํา  กเ็พื่อใหเกิดประสบการณการเรียนรู  กิจกรรมจะมีลักษณะ 
ที่เอื้ออํานวยใหผูเรียนมีบทบาทในการเรียนรูอยางทั่วถึง  และมากที่สุดเทาที่จะทําได กิจกรรมมักมี
ลักษณะเปนกิจกรรมกลุมยอย  ทั้งนี้เพื่อชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสเขารวมกิจกรรมอยางทั่วถึง  และ
สามารถแลกเปลี่ยนขอมูลความคิดเห็นและประสบการณซ่ึงกันและกันได  กิจกรรม  มักจะมี
ลักษณะที่ผูเรียนตองคนพบคําตอบดวยตนเอง ครูผูสอนจะทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวกใน
การเรียนรู  มากกวาจะทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรู  มากกวาทําหนาที่เปนผู  
ถายทอดความรูหรือขอมูล  โดยกิจกรรมจะประกอบดวยขั้นตอนของการวิเคราะหและอภิปราย
เกี่ยวกับกระบวนการตางๆที่เกี่ยวของ  เชนกระบวนการทํางาน  กระบวนการสื่อสาร  กระบวนการ
แกปญหา  กระบวนการตัดสินใจเปนตน  ทั้งนี้เพราะกระบวนการตางๆเหลานั้นมีผลตอการทํางาน
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และผลงานกิจกรรม  จะประกอบดวยการอภิปรายหาวิธีการและแนวทางในการนําการเรียนรูที่ได
เรียนมา  ไปใชในชีวิตจริงประจําวัน   ซ่ึงจะชวยทําให เกิดการเรียนรูนั้นมีความหมายและมี
ประโยชนตอผูเรียน  สวนวิธีการสอนมีอยูหลายวิธีเชน เกม  บทบาทสมมติ  กรณีตัวอยาง  สถาน
การณจําลอง  และละคร  เปนตน 

3. ขั้นอภิปราย  คือการใหผูเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณ  ความคิด  ความรูสึก   
และการเรียนรูที่เกิดขึ้น 

4.  ขั้นสรุปและนําไปใช  เปนขั้นของการรวบรวมความคิดเห็นและขอมูลตางๆจากขั้น  
กิจกรรมและอภิปรายมาประสานกัน  จนไดขอสรุปที่ชัดเจน  รวมทั้งการกระตุนใหผูเรียนนําเอาการ
เรียนรูที่ไดรับไปปฏิบัติใชจริงในชีวิตประจําวัน 

3.  การประเมินผลและวิเคราะหกระบวนการเรียนรู 
แนวทางในการจัดการดานการประเมินผลและวิเคราะหกระบวนการเรียนรูมีดังนี้คือ 

 1.  ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนทั้งทางดานปริมาณและคุณภาพ  โดยใชวิธีการที่หลาก
หลาย  และควรใหผูเรียนมีสวนรวมในการประเมิน 
 2.  วิเคราะหกระบวนการทํางานและกระบวนการเรียนรูรวมกัน  ครูควรจัดเวลาใหผูเรียนมี
เวลาในการวิเคราะหการทํางานของกลุมและพฤติกรรมของสมาชิกกลุม  เพื่อใหกลุมมีโอกาสที่จะ
เรียนรูที่จะปรบัปรุงสวนที่บกพรองของกลุม 
 เกณฑในการประเมินผล  ควรมีคะแนนมากกวา 20 %  หรืออยูระหวาง 21%-41%  ของ
คะแนนทั้งหมดของวิชานั้น ( Mather and Tinto, 1992) 
 ในการประเมินการเรียนรูแบบรวมกัน  สามารถใชการประเมินตามสภาพจริงมาใชในการ
ประเมินได  ซ่ึงการประเมินตามสภาพจริงมีรายละเอียดดังนี้ 
 การประเมินตามสภาพจริง ( Authentic  Assessment) เปนการประเมินผลที่สอดคลอง
การเรียนประแบบผูเรียนเปนศูนยกลาง  เพราะเปนวิธีการที่สามารถคนหาความสามารถและความ
กาวหนาในการเรียนรุอยางแทจริงของผูเรียน  และยังเปนขอมูลสําคัญที่สามารถนํามาใชประกอบ
การตัดสินผลการเรียนรูของผูเรียนไดเปนอยางดี  (วัฒนาพร  ระงับทุกข,  2542) 
 การประเมินตามสภาพจริง  เปนการประเมินเชิงคุณภาพอยางตอเนื่อง ในดานความรู  ความ
คิด  พฤติกรรม  วิธีการปฏิบัติและผลการปฏิบัติของผูเรียน  การประเมินลักษณะนี้จะมีประสิทธิ-
ภาพเมื่อประเมินแารปฏิบัติของผูเรียนในสภาพที่เปนจริง  วิธีการประเมินไดแก  การสังเกต  การ
สัมภาษณ  บันทึกจากผูเกี่ยวของแบบทดสอบวัดความสามารถจริง  การรายงานตนเอง  และแฟม
สะสมงาน  โดยรายละเอียดในการประเมินตามสภาพจรงิมีดังนี้ (วัฒนาพร  ระงับทุกข,  2542) 
 ลักษณะสําคัญของการประเมินจากสภาพจริง 
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1.  เปนการประเมินที่กระทําไปพรอมๆกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการเรียนรู
ของผูเรียน  ซ่ึงสามารถทําไดตลอดเวลากับทุกสถานการณ   

2.  เปนการประเมินที่เนนพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียนที่แสดงออกมาจริงๆ 
3.  เนนการพัฒนาผูเรียนอยางเดนชัด  และใหความสําคัญกับการพัฒนาจุดเดนของผูเรียน 
4.  เนนการประเมินผลตนเองของผูเรียน 
5. ตั้งอยูบนพื้นฐานของสถานการณที่เปนชีวิตจริง 
6.  ใหขอมูลที่หลากหลาย  มีการเก็บขอมูลระหวางการปฏิบัติการในทุกดาน  ทั้งที่โรง 

เรียน  บาน  และชุมชนอยางตอเนื่อง 
7.  เนนคุณภาพของผลงานที่ผูเรียนสรางขึ้น  ซ่ึงเปนผลจากการบูรณาการความรูและความ 

สามารถหลายๆดานของผูเรียน 
8.  เนนการวัดความสามารถในการแกปญหาระดับสูง  เชนการวิเคราะห  การสังเคราะห 
9.  สงเสริมปฏิสัมพันธเชิงบวก  มีการชื่นชม  สงเสริม  และอํานวยความสะดวกในการ 

เรียนรูของผูเรียน 
10.  เนนการมีสวนรวมระหวาง ครู  ผูเรียน  ผูปกครอง 
การประเมินตามสภาพจริงเปนการประเมินภาคปฏิบัติ  ซ่ึงเปนการทดสอบความสามารถ 

ในการทํางานของผุเรียนภายใตสถานการณและเงื่อนไขใหสอดคลองกับความเปนจริงมากที่สุด  ซ่ึง
ประเมินได 3 ลักษณะคือ  ประเมินกระบวนการ  ประเมินผลผลิต  และประเมินทั้งกระบวนการและ
ผลผลิต 

ลักษณะที่สําคัญของการประเมินภาคปฏิบัติ 
1.  มีการกําหนดวัตถุประสงคของการวัดอยางชัดเจน 
2.  มีการกําหนดวิธีการทํางาน 
3.  มีการกําหนดความสําเร็จของงาน 
4.  มีคําสั่งควบคุมสถานการณในการปฏิบัติงาน 
5.  มีเกณฑการใหคะแนนอยางชัดเจน 
6.  มีการประเมินพฤติกรรมขั้นสุดทายของการปฏิบัติงาน 
ส่ิงที่ประเมิน 
1.  การประเมินผลผลิต (product)  ผลผลิตในที่นี้หมายถึง  งานที่เปนผลจากการแสดง 

หรือการกระทําของผูเรียน  วิธีการประเมินอาจจะทําไดหลายลักษณะเชน พิจารณาจากคุณภาพงาน  
รูปลักษณะของงาน  และการตรวจสอบวา  งานเปนไปตามขอกําหนดที่ตั้งไวหรือไม 

2.  การประเมินกระบวนการ  กระบวนการในที่นี้หมายถึงวิธีการที่ผูเรียนใชดําเนินการ 



 91 
 
เพื่อใหไดผลผลิต  หรืออาจจะเปนสวนหนึ่งที่ไมใชผลผลิต  การประเมินกระบวนการทําไดคอนขาง
ยาก  เพราะธรรมชาติของการประเมินคอนขางยุงยาก  และไมเปนปรนัย  การประเมินสวนใหญใช
การสังเกตโดยมุงดูคุณภาพหรือประสิทธิภาพของกระบวนการ 

กระบวนการประเมินภาคปฏิบัติ 
ในการประเมิน  ครูอาจจะใชวิธีการตอไปนี้คือ 
1.  การสืบคน โดยการสืบถามผูเรียนตรงๆเกี่ยวกับความรูสึกที่มีตอตนเอง  ตอการปฏิบัติ

งาน  ตอส่ิงตางๆ  รวมถึงการประเมินความสําเร็จของตน  โดยอาจจะใหผูเรียนรายงานผลดวยการ
พูดหรือเขียนหรือตอบแบบตรวจสอบรายการหรือบันทึกขอดีขอดอยของตนในการทํางาน 

2.  การสังเกต  โดยการสังเกตผูเรียนขณะที่เรียนหรือทํากิจกรรมตางๆ  รวมถึงการตอบคํา 
ถามและการทํางานที่ไดรับมอบหมายทั้งงานเดี่ยว  และงานกลุม  ครูควรใชการสังเกตอยาง
สม่ําเสมอโดยผูเรียนไมรูตัว  เพื่อใหไดขอมูลที่แสดงภาพการปฏิบัติที่แทจริงของผูเรียน 

3.  การวิเคราะห  โดยการวิเคราะหการปฏิบัติของผูเรียนแตละคนขณะที่ปฏิบัติงาน  หรือ 
เมื่อทํางานเสร็จเพื่อคนหาวา  งานสวนใดที่ผูเรียนทําไดดี  และสวนใดควรปรับปรุง 

4.  การทดสอบ  โดยการวัดการปฏิบัติของผูเรียนอยางเปนระบบเพื่อตัดสินระดับความ 
สําเร็จในการเรียนรูตามผลงานหรือกระบวนการที่กําหนด  แบบทดสอบอาจจะใชวัดความสามารถ
ในการเรียนรู  ระดับทักษะในการปฏิบัติ  การบรรลุเปาหมายการจัดการเรียนการสอน  หรือเจตคติที่
มีตอส่ิงตางๆ 

เทคนิคและวิธีการประเมิน 
1.  การประเมินรายบุคคล  เปนการพิจารณาความกาวหนาของผูเรียนรายบุคคล  โดย 

ประเมินโดยการอิงกลุม  อิงเกณฑ หรืออิงความสามารถเดิมของผูเรียนเปนมาตรฐานเพื่อตัดสิน
พัฒนาการหรือการปฏิบัติได 

2.  การประเมินกลุม  เปนวิธีการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการทํางานของผูเรียนในสถาน 
การณกลุม  และตัดสินความกาวหนาของพวกเขา  ครูอาจจะใหคะแนนผุเรียนซึ่งเปนสมาชิกกลุม
เปนรายบุคคลหรือใชคะแนนรายบุคคลบวกกับคะแนนกลุม 

3.  การประเมินตนเองและเพื่อน  ทําใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการประเมินงานของ 
ตนเองและเพื่อนรวมหอง  ผูเรียนไดมีสวนเขารวมกําหนดเกณฑการประเมินดวย 

เครื่องมือวัดภาคปฏิบัติ 
แบงออกเปน 4 ประเภทคือ 
1. การเขียน  เปนการประยุกตความรูและทักษะที่เกี่ยวของกับการเขียน  เชนการเขียน 

แบบ  การสรางแผนที่  การแปลโจทกปญหาเปนรูปภาพ  การแตงกลอน  การเขียนโครงการ 
2.  การจําแนกและระบุกระบวนการปฏิบัติ  เปนการระบุชื่อเครื่องมือ  ชิ้นสวน  ขั้นตอน 
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การทํางาน  หรือจําแนกสิ่งที่ไมเหมือนกัน 

3.  การสรางสถานการณจําลอง  เปนการสอบโดยกําหนดสถานที่ที่คลายสถานการณ 
จริงมากที่สุดใหผูเรียนแกปญหาหรือบอกขั้นตอน  วิธีการทํางานเพื่อสรางงานหรือเพื่อระงับหรือ
บรรเทาความเสียหาย 

4.  การกําหนดตัวอยางงาน  ครูใหตัวอยางงานแลวใหผูเรียนทําตามแบบใหเหมือนหรือคดี 
กวา  การประเมินอาจจะประเมินผลสําเร็จหรือทั้งชิ้นหรอืเพียงบางสวนก็ได 

ขอควรคํานึงในการสรางแบบวัดภาคปฏิบัติ 
1.  รูปแบบการประเมิน  เชน  จะใชการประเมินแบบเขียนตอบ  สังเกต  บอกเปนคําพูด  ดู 

การเคลื่อนไหว  หรือผสมผสานกัน 
2.  รูปแบบการตอบ  เชน  จะใหผูเรียนตอบดวยการเขียน   แสดงใหดู  พูดหรือเคลื่อนไหว 
3.  วิธีตรวจใหคะแนน  ตองกําหนดเกณฑการใหคะแนนอยางชัดเจน 
4.  รูปแบบการใหขอทดสอบ  กําหนดสอบเปนรายบุคคล  สอบกลุมเล็ก(2-10คน)  หรือ 

สอบกลุมใหญ (มากกวา10คนขึ้นไป) 
เกณฑการประเมิน 
เครื่องมือที่ใชในการประเมินเรียกวารูบริค  (rubric)  หมายถึงการสรางเกณฑขึ้นเพื่อ 

พิจารณาลักษณะของสิ่งสําคัญ  เชน  เกณฑการใหคะแนน (scoring guide)  ซ่ึงจะตองกําหนด
มาตรวัด(scale)  และรายการคุณลักษณะที่บรรยายถึงความสามารถในการแสดงออกของผูเรียนใน
แตละระดับ  ขอมูลจากรูบริคจะสะทอนใหครู  ผูปกครองและบุคคลอื่นๆไดทราบวา  ผูเรียนเรียนรู
อะไรบาง  และทําอะไรไดมานอยเพียงใด 
 4.  การสอน 

ค รูค ว รมี ก าร เต รี ยม กลุ ม เพื่ อ ก าร เรี ยน รู แ บ บ ร วม กั น ดั งนี้ คื อ   (Johnson and 
Johnson,1994 ) 

1.  อธิบายเกี่ยวกับงานของกลุม  ควรจะอธิบายถึงจุดมุงหมายของบทเรียน  เหตุผลในการ
ดําเนินการตางๆ  รายละเอียดของงานและขั้นตอนในการทํางาน 

2.  อธิบายเกณฑในการประเมินผลงาน  ผูเรียนจะตองมีความเขาใจในความสําเร็จของงาน
วาอยูตรงไหน  งานที่คาดหวังมีลักษณะอยางไร  เกณฑที่ใชวัดในความสําเร็จคืออะไร 

3.  อธิบายถึงความสําคัญในการพึ่งพากัน  ครูควรอธิบายกฎเกณฑ  ระเบียบ  กติกา  บท 
บาทหนาที่และระบบการใหรางวัลหรือประโยชนที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรู 

4.  อธิบายวิธีการชวยเหลือกันในกลุม 
5.  ชี้แจงพฤติกรรมที่คาดหวัง  หากครูช้ีแจงไดชัดเจนวาตองการใหผูเรียนมีพฤติกรรม 

อะไรบาง  จะชวยใหผูเรียนรูความคาดหวังที่มีตอตนและจะพยายามแสดงพฤติกรรมนั้นๆ 
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5.  การดูแลและใหการชวยเหลือกลุม 
แนวทางปฏิบัติเพื่อการอํานวยความสะดวกในการเรียนรูของผูเรียนดังตอไปนี้คือ 

(Rainforth,1993) 
 1.  การเปนผูชวยเหลือใหคําปรึกษา  คอยใหคําแนะนําเมื่อผูเรียนตองการความชวยเหลือ  
เชนใหขอมูลหรือความรูในเวลาที่ผูเรียนตองการเพื่อใหการเรียนรูนั้นมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
            2.  การเปนผูสนับสนุนและเสริมแรง ชวยสนับสนุนหรือกระตุนใหผูเรียนสนใจเขารวม  
กิจกรรมหรือลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  รวมทั้งใหแรงเสริมดวยความเหมาะสม 
 3.  การเปนผูมีสวนรวมในกิจกรรม  โดยมีสวนรวมในขณะที่ผูเรียนปฏิบัติกิจกรรม  ให 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการและผลการเรียนรูของผูเรียน และอาจจะใหขอมูล  เนื้อหาความรู
เพิ่มเติมแกผูเรียนตามความเหมาะสม  หรือเปนผูเรียนคนหนึ่งในกลุม  รวมเรียน  รวมหาคําตอบใน
การแกปญหา  และมีสวนรวมในการตัดสินใจ  โดยไมเขาไปกําหนดการตัดสินใจใหกับกลุม   
            4.  การเปนผูติดตามตรวจสอบ  ตรวจสอบผลการทํางานตามกิจกรรมของผูเรียน  รวมทั้ง
ประเด็นสําคัญที่มีผลตอการเรียนรูของผูเรียน  และใหขอเสนอแกผูเรียนตามความเหมาะสม 

การเปนผูใหขอมูลปอนกลับ  ใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียนและใหใหขอเสนอแนะแกผู 
เรียนตามความเหมาะสม 
 ในการจัดการเรียนรูแบบรวมกัน  มีบุคลากรที่สําคัญที่เกี่ยวของคือ  ผูสอนและผูเรียน  ซ่ึงผู
สอนและผูเรียนควรมีบทบาทดังนี้คือ  (Johnson and Johnson,1994 ) 
 6.  บทบาทผูเรียน 
   ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมกัน   ผูเรียนจะมีลักษณะดังนี้คือ (MacGreger, 
1990) 

1.  เปนศูนยกลางการเรียนรู  โดยใหผูเรียนเขารวมในกิจกรรมการเรียนรูทุกขั้นตอน  ตั้งแต
การวางแผนจัดประสบการณในการเรียนรู  การจัดกิจกรรมการเรียน  และการประเมินผล   

2.  เปล่ียนพฤติกรรมการเรียนจากผูรับมาเปนผูสรางความรูดวยตนเอง 
3.  มีความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตน 
4. ตระหนักถึงความสําคัญของการศึกษาวามีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตตั้งเปา 

หมายและวางแผนการศึกษาใหเหมาะสมกับความถนัดและความสามารถรูวิธีการเรียนรู  สามารถ
ปรับเปลี่ยนไดเมื่อมีความจําเปน 

5.  เขารวมกิจกรรมการเรียนรูอยางกระตือรือรน 
6.  มีการประเมินตนเองและพัฒนาตนเองใหเจริญกาวหนาอยูเสมอ 
7.  มีประสบการณเดิมที่จะนํามาใชในการเรียนรู   เนนการจัดประสบการณในการเรียนรู

ที่สงเสริมใหผูเรียนไดคนหา  และคนพบคําตอบดวยตนเอง  ทั้งนี้เพราะการคนพบความจริงใดๆ
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จากประสบการณตนเองนั้น  ผูเรียนมักจะจดจําไดดี  มีความหมายโดยตรงตอผูเรียน  และมีผลตอ
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  

8.  ตองการมีความสัมพันธแบบเพื่อนกับครู 
9.  ชอบการแนะนํามากกวาถูกสอน ตองการที่จะนําตนเองมากกวาใหผูอ่ืนบงการ 
10.  ตองการคําชมเชยหรือสนับสนุนใหกําลังใจมากกวาการตําหนิหรือลงโทษ 
นอกจากนั้น  ในการจัดการเรียนการสอน  ซ่ึงเนนดานกระบวนการกลุม  ซ่ึงสมาชิกแตละ 

คนจะตองมีหนาที่แตกตางกันในกลุมดังนี้  (Johnson and Johnson,1994 ) 
 1.  ผูรักษาเวลา  (Time Keeper )  เปนผูคอยดูแลใหสมาชิกกลุมทํากิจกรรมตางใหเสร็จ
ภายในเวลาที่กําหนด  ซ่ึงรวมถึงการควบคุมการสนทนาใหไปสูเปาหมาย  ไมออกนอกทาง  และ
พยายามชวยกลุมใหดําเนินงานไปสูเปาหมาย 

2.  ผูบันทึกการประชุม (Recorder) เปนผูคอยจดบันทึกรายงานการประชุมของกลุมเมื่อ
สมาชิกทุกคนไดขอสรุป และเขียนรายงานกลุม 
  3.  ผูใหขอมูลและการสนับสนุน  ( Elaborator )  เปนผูใหขอมูล ขอเท็จจริงหรือขอสรุป 
ตางๆ  ซ่ึงเปนประโยชนในการพิจารณาปญหาและการดําเนินงานของกลุม  พยายามทําความเขาใจ
กับความคิดหรือขอเสนอแนะตางๆเพื่อชวยใหสมาชิกเกิดความกระจางในขอมูลหรือความคิดเห็น
ของกลุม  รวมท้ังเปนผูกระตุนใหสมาชิกกลุมมีสวนรวมในการเสนอแนะขอมูลหรือความคิดเห็น
ดวย 

4.   ผูสรุป  ผูประเมินผล  ( Summarizer )  เปนผูใหขอมูลแกกลุมวาขณะนี้กลุมทํางานไป
ถึงไหนแลว  โดยสรุปส่ิงที่ทําไปแลว  พยายามประเมินความกาวหนาของกลุม  โดยพิจารณาจาก
การปฏิบัติงาน  กระบวนการทํางานหรือวิธีการทํางานของกลุม   

5.  ผูปฏิบัติการ (Research-Runner) เปนผูที่ชวยใหกลุมบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการได
งายขึ้น โดยการทํางานตางๆเพื่อกลุม เชน การเตรียมเอกสาร การจัดวัสดุอุปกรณใหเปนระเบียบ 
การเก็บรวมรวมงาน  การรวบรวมขอเสนอแนะหรือความคิดเห็นตางๆ 

7.  บทบาทของผูสอน 
 ผูสอนเปนผูมีบทบาทโดยตรงในการจัดการเรียนรู  บทบาทที่สําคัญของครูมีดังนี้คือ 
(MacGreger, 1990) 
 1.  วางแผนการจัดการเรียนรูในรายวิชาที่รับผิดชอบ  และจัดทําแผนการสอน 
 2. ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการสอนจากผูใหความรู  เปนผูจัดการเรียนรู แนะนํา  ชวยกระตุน
ใหผูเรียนแสวงหาความรู 
 3.  พัฒนาผูเรียน  เติมเต็มความรูของผูเรียนใหสมบูรณ 

4.  ชวยใหผูเรียนเรียนอยางมีความสุข  ใหความรัก  ความมั่นคง  อิสรภาพ  การยอมรับ 
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5.  จัดทรัพยากรการเรียนรูและสรางสรรคส่ิงแวดลอมในการเรียนรู 
6.  รูจักและเขาใจผูเรียน 
7.  มีวิธีการสอนที่จะพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงค 
8.  เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู 

 จากบทบาทดังกลาวผูสอนควรจะตองปฏิบัติตนดังนี้คือ   (MacGreger,  1990) 
 1.  ในฐานะเปนสมาชิกของกลุม ผูสอนควรทําตัวเปนกันเอง   เปนผูประสานประโยชน
ของกลุม  ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  รวมแสดงความคิดเห็นและเสนอแนะในฐานะเปน
สมาชิกของกลุม 
 2.  ในฐานะเปนผูจัดบรรยากาศและกระบวนการเรียนการสอน  ควรกระตุนใหผูเรียน 
แสดงความคิดเห็นอยางเสรี  สงเสริมความคิดของผูเรียนรวมทั้งใหผูเรียนสงเสริมความคิดของครู   
ใจกวางยอมรับฟงผูอ่ืน  และทําใหเกิดพัฒนาการทางความคิด  เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมใน
การวางแผนและจัดกิจกรรมการเรียน  เปดโอกาสใหผูเรียนมีบทบาทรวมในการสรุปเรื่องราวท่ีตน
เรียน  สนับสนุนใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถและใหความรวมมือชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  
และเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการวัดผลและการประเมินผลการจัดกิจกรรมรวมทั้งขอเสนอ
แนะอื่นๆ 
 ประโยชนของการเรียนรูแบบรวมกัน 
 การเรียนรูแบบรวมกัน  มีประโยชนดังนี้คือ (อุษาวดี  จันทรสนธิ,  2536 )   

1.  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การเรียนแบบรวมกันเปนการเรียนที่จัดใหนักเรียนได 
รวมมือกันเปนกลุมเล็กๆประมาณ 2-6 คน  เพื่อใหบรรลุเปาหมายในการเรียนรวมกัน  เปนการเปด
โอกาสใหนักเรียนทุกคนในกลุมไดแสดงความคิดเห็นและการแสดงออกตลอดจนลงมือกระทํา
อยางเทาเทียมกัน  มีการใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  เชนนักเรียนที่เกงชวยนกัเรียนที่ไมเกง  ทํา
ใหนักเรียนที่เกงเกิดความภาคภูมิใจ  และชวยใหเขาใจเรื่องที่เรียนมากขึ้น  สวนนักเรียนที่ไมเกงก็
จะรูสึกซาบซึ้งในน้ําใจเพื่อน  มีความอบอุน  รูสึกเปนกันเอง  กลาซักถามในเรื่องที่สงสัยมากขึ้น  
จึงงายตอการทําความเขาใจในเรื่องที่เรียน  ที่สําคัญในการเรียนรูแบบรวมกันก็คือ  นักเรียนในกลุม
ไดรวมกันคิด  รวมกันทํางาน  จนกระทั่งสามารถหาคําตอบที่เหมาะสมที่สุดได  ถือวาเปนการสราง
ความรูดวยตนเอง  โดยใหความรูที่ไดรับเปนความรูที่มีความหมายตอนักเรียนอยางแทจริง  จึงทํา
ใหมีผลสัมฤทธิ์ตอการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 

2.  ดานการปรับปรุงความสัมพันธระหวางบุคคล  การเรียนแบบรวมกันเปดโอกาสใหนัก 
เรียนที่มีภูมิหลังตางกันไดมาทํางานรวมกัน  พึ่งพาซึ่งกันและกัน  มีการรับฟงความคิดเห็นกัน  เขา
ใจและเห็นใจสมาชิกในกลุมซึ่งจะสงผลใหมีความรูสึกที่ดีตอผูอ่ืนในสังคมมากขึ้น 

3.  ดานทักษะการทํางานรวมกันใหประสบความสําเร็จที่ดีและการรักษาความสัมพันธที่ดี 
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ในสังคม  การเรียนแบบรวมกันชวยปลูกฝงทักษะในการทํางานรวมกันเปนกลุมทําใหนักเรียนไมมี
ปญหาในการทํางานรวมกันกับผูอ่ืน  และสงผลใหงานกลุมประสบความสําเร็จตามเปาหมายรวม
กัน  ทักษะทางสังคมที่นักเรียนไดรับไดแกความเปนผูนํา  การสรางความไววางใจกัน  การตัดสนิใจ
และการสื่อสาร  การจัดการกับขอขัดแยง  ทักษะเกี่ยวกับการจัดกลุมสมาชิดภายในกลุม  เปนตน 

4.  ดานทักษะการรวมมือกันแกปญหา  ในการทํางานกลุมของสมาชิกจะไดรับทราบ 
ปญหา  และทําความเขาใจกับปญหารวมกัน  เมื่อทราบสาเหตของปญหาสมาชิกกลุมก็จะแสดง
ความคิดเห็นเพื่อหาวิธีการแกไขปญหา  มีการอภิปรายใหเหตุซ่ึงกันและกันจนวิธีการกใดในการแก
ปญหาจึงจะเหมาะสม  พรอมกับลงมือรวมกันแกปญหาตามขั้นตอนที่กําหนดไวตลอดจนทําการ
ประเมินกระบวนการแกปญหาของกลุมดวย 

5.  ดานการทําใหรูจักและตระหนักในคุณคาของตนเอง  ในการทํางานกลุม  สมาชิกกลุม 
ทุกคนจะไดแสดงความคิดเห็นรวมกัน  การที่สมาชิกกลุมนั้นยอมรับในความคิดเห็นของเพื่อน
สมาชิกดวยกัน  ยอมทําใหสมาชิกในกลุมนั้นรูสึกภาคภูมิใจในตนเองและคิดวาตนองมีคุณคาที่
สามารถชวยใหกลุมประสบผลสําเร็จได 

จากแนวคิดและวิธีการจัดการสอนแบบการเรียนรูรวมกันดังกลาว  ผูวิจัยเปนวาเปนการจัด
การเรียนที่เหมาะสมสําหรับเด็กเรรอน  เนื่องจากเปนการเรียนรูที่ผูสอนและผูเรียนรวมกันจัดวิธีการ
ในการเรียนรูนับตั้งแตการวางแผนการสอน  การจัดกิจกรรมการเรียน  จนถึงการประเมินผล  โดย
เด็กเหลานี้ชอบเรียนแบบอิสระ  เรียนรูจากกลุมเพื่อน  เรียนรูจากประสบการณ  แตในขณะเดียวกัน
ก็ยังตองการการแนะนําและความชวยเหลือจากผูใหญ  โดยการที่ครูเขาไปมีสวนรวมในการเรียนรู
กับเด็กเรรอนในฐานะผูอํานวยความสะดวกและผูเรียนรวม  ดังนั้นจึงนับวาเปนวิธีการศึกษาที่
เหมาะกับเด็กเรรอนเปนอยางมาก 
 ในการพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  ส่ิงสําคัญที่เปนองคประกอบ
สําคัญในการพัฒนาโปรแกรมขอหนึ่งคือการกําหนดกลุมเปาหมาย  เนื่องจากการที่ไดทราบถึงราย
ละเอียดของกลุมเปาหมาย  ไมวาจะเปนเรื่องเพศ  อายุ  ฯลฯ  ก็จะทําใหพัฒนาโปรแกรมการจัดการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนไดตรงกับลักษณะเฉพาะของกลุมเปาหมาย  ซ่ึงจะสงผลตอประสิทธิภาพ
ในการเรียนรูของกลุมเปาหมายดวย  ซ่ึงในที่นี้  กลุมเปาหมายที่เหมาะสมในการใชโปรแกรมการ
ศึกษานอกโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา  ควรจะเปน
เด็กที่มีอายุระหวาง 11-16 ป  เนื่องจาก  เปนวัยที่เหมาะสมกับการใชทักษะกระบวนการดังกลาว
อยางยิ่ง  ผูวิจัยขอเสนอความสอดคลองในการใชโปรแกรมนี้กับพัฒนาการของเด็กในวัยนี้  ดังมีราย
ละเอียดดังตอไปนี้ 
 
 
7.  พัฒนาการในดานตางๆของเด็กวัย11-15ป 
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 เด็กที่มีอายุระหวาง  11-15 ป  มีลักษณะที่มีการพัฒนามาจากวัยเด็ก  โดยมีการพัฒนาทาง
รางกาย  สติปญญาและอารมณดังตอไปนี้คือ  
 พัฒนาการทางรางกาย 
 พัฒนาการทางรางกายของเด็กในวัยนี้เปนไปอยางรวดเร็ว    โดยมีลักษณะการเปลี่ยนแปลง
ดังนี้คือ (สุรางค  โควตระกูล,  2541) 

1.  วัยรุนจะเริ่มตนมีการเจริญเติบโตทางรางกาย  มีการเปลี่ยนแปลงทางความสูงและ            
น้ําหนักอยางรวดเร็วมาก  การเปลี่ยนแปลงนี้จะมีความแตกตางระหวางเพศ  เด็กหญิงจะเริ่มเมื่ออายุ
ระหวาง8 ป ถึง10ป  หรืออายุเฉล่ียประมาณ 11 ป  ซ่ึงเร็วกวาเด็กชายประมาณ 2 ป  ซ่ึงการเปลี่ยน
แปลงทางรางกายอยางรวดเร็วของเด็กชายจะเริ่มประมาณอายุ 10-16 ป 

2.  การเปลี่ยนแปลงทุติยภูมิทางเพศ (secondary sex characteristics)  จะปรากฏเปน
ระยะ  การแตกเนื้อสาว  เด็กหญิงจะเพิ่มขนาดของหนาอก  สะโพก  มีรูปรางอวบขึ้น  และมีเอว  
เด็กชายจะมีไหลกวางขึ้น  มีกลามเนื้อที่แข็งแรง  การเปล่ียนแปลงของเสียง  จะเห็นไดจากเด็กชาย
คือเสียงหาวและแปรง  นอกจากนี้ยังมีการเปล่ียนแปลงกับผิวหนัง  โดยเฉพาะหนา  เด็กหญิงวัยรุน
บางคนจะมีสิวเต็มหนา  เปนตน 

3.  เด็กหญิงจะมีการเปลี่ยนแปลงทางรางกายทางรางกายในระยะสุดยอดของการเจริญเติบ
โตที่อายุประมาณ  12ป  สวนเด็กชายจะมีอายุประมาณ14ป  หลังจากนั้นการเจริญเติบโตเริ่มชาลง  
แตทั้งชายหญิงจะยังคงเจริญเติบโตตอไป  ทั้งดานความสูงและน้ําหนัก  เด็กชายสวนมากจะหยุด
การเจริญเติบโตประมาณอายุ 21 ป  แตบางคนยังไมหยุดจนอายุถึง 25 ป  สําหรับเด็กหญิงจะหยุด
การเจริญเติบโตเมื่ออายุราวๆ17ป  แตบางคนก็ยังจะเจริญเติบโตตอไปจนถึง 21ป 

พัฒนาการทางสติปญญาของเด็ก 
 สติปญญา  หมายถึงความสามารถที่จะดําเนนิการคิดเชิงนามธรรม  Piaget (  อางถึงในสุชา  
จันทรเอม,  2543)กลาวถึงพัฒนาการสติปญญาวาเปนการปรับพฤติกรรมใหเขากับส่ิงแวดลอม  ซ่ึง
ประกอบดวยกระบวนการสําคัญ 2 ประการคือ 

1.  การรับ  (Assimilation)  หมายถึงกระบวนการที่เด็กรับภาพตางๆจากสิ่งแวดลอมตาม 
ประสบการณของตนเอง  และจะแสดงพฤติกรรมตอส่ิงใหมๆดังเชนที่เคยมรประสบการณ 

2.  การเก็บและปรุงแตง(Accommodation)  หรือการหรับความเขาใจเดิมใหเขากับสิ่งแวด 
ลอมใหม  หมายถึงการเปลี่ยนพฤติกรรมหรือความคิดเดิมใหสอดคลองกับสิ่งแวดลอมใหม 

เมื่อเด็กยางเขาสูวัยรุน  ระบบการทํางานของรางกายจะทํางานเต็มที่ทุกระบบ  บางสวนซึ่ง 
เจริญมาตั้งแตวัยเด็กแลวแตยังไมทํางาน  ก็จะเริ่มทํางานตั้งแตวัยนี้เปนตนไป  ความคิดของเด็กใน
วัยนี้จะเริ่มคิดแบบผูใหญ  และเมื่อส้ินสุดวัยรุนจะคิดไดทุกแบบทุกวิธีการคิด  แตจะดอยกวาผูใหญ
ในเชิงประสบการณและความชํานาญในการคิดเทานั้น 
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 ตัวอยางลักษณะความคิดของเด็กในวัยนี้  ไดแก (สุชา  จันทรเอม,  2543) 

1.  การรูจักคิดเปนเหตุเปนผล  ไมเชื่ออะไรงายๆ   
2.  รูจักคิดแบบวิทยาศาสตร  ถามีเหตุการณใดที่เปนขอสงสัยไมมีคําตอบ  เด็กจะรูจักตั้ง 

สมมติฐาน  หาขอมูลมาประกอบเพื่อพิสูจนสมมติฐาน  วิเคราะหืขอมูลที่ไดมาแลวจึงลงความเห็น
วาจะเชื่อสมมติฐานนั้นหรือไม  

3.  รูจักตัดสินใจเรื่องยากๆ  หรือเรื่องที่ตนไมเห็นหนทางที่จะทําอยางชัดแจง  แตจะ 
พยายามหาขอเท็จจริงตางๆเพื่อประกอบการตัดสินใจเรื่องยากๆ 

4.  ตองการนึกคิดดวยตนเอง  ไมยอมเชื่ออะไรงายๆจนกวาจะไดยินดวยหู  เห็นดวยตา   
ระยะนี้เด็กจึงรูสึกไมชอบการบังคับ 

5.  มีความคิดรวบยอดเรื่องกาลเวลาลึกซึ้งขึ้น  ฉะนั้นจึงเขาใจและรูจักเชื่อมโยงประสบ 
การณในอดีตและปจจุบันแลวคาดเดาหรือวางแผนการในอนาคต 

6.  เขาใจความคิดรวบยอดเรื่องทฤษฎี  วินัย  กฎ  ระเบียบ ฉะนั้นจึงสามารถเรียนไดเขาใจ 
เร่ืองเหลานี้  และสามารถนําไปใชไดดี  เมื่อเด็กไดเรียนรูแนวคิดทฤษฎีในวิชาตางๆ  ก็รูจักเลือก
ทฤษฎีที่ตนเรียนมาเชื่อมโยงกับปญหา  ชอบการเลนที่มีกฎเกณฑซับซอน 

7.  รูจักคิดดวยภาษาจากความคิด( internalized thinking)  ระยะนี้เด็กจะคิดไดถามีส่ิงเรา 
ใหสัมผัส  ในระยะนี้ส่ิงเราจําเปนนอยลง  เพราะความคิดเชิงนามธรรมพัฒนาขึ้น  สรางภาพความ
คิดในใจไดมากขึ้นและซับซอนขึ้น    ความคิดจึงกวางขึ้นเพราะประสบการณทางออมเปนสิ่งเราให
คิดไดมากเชนกัน 

8.  รูจักคิดดวยภาพความคิด (mental images)  ทําใหสามารถคิดเรื่องนามธรรมที่ยากๆได   
สรางความคิดรวบยอดเชิงนามธรรมตางๆไดกวางขวางและลึกซ้ึง  ความสามารถทางความคิดเชิง
นามธรรม  เชิงภาพความคิด  ผสมกับความสามารถคิดเชิงวิทยาศาสตรทําใหเกิดความรูคิดเชิงตรรก
ศาสตร 
 พัฒนาการทางบุคลิกภาพ 
 เด็กในวัยนี้เปนวัยที่สนใจในตนเอง  ซ่ึงเด็กวัยรุนจะตองมีความเขาใจในการเปลี่ยนแปลง  
ดานรางกายและยอมรับ  และจะตองมีความเขาใจในบทบาทของตนเองในสังคม  และความ
สัมพันธกับสิ่งแวดลอม  ถาเด็กสามารถเขาใจในเรื่องเหลานี้ได  ก็จะไมมีปญหาในการปรับตัว  จะมี
ความคิดเปนตัวของตัวเอง  ตรงกันขามถาเด็กไมรูวาตนเองคือใคร  ก็จะรูสึกสับสนในบทบาทใน
สังคม  มีปญหาในการปรับตัวกับเพื่อนรวมวัยทั้งเพศชายและเพศหญิง  เพราะมีทัศคติตอตนเองใน
ทางลบ  ไมมีความเชื่อมั่นในตนเอง  และทําใหเด็กในวัยนี้มีปญหาในการเรียน  ไมมีจุดประสงคใน
ชีวิต (สุรางค  โควตระกูล,  2541) 
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 พัฒนาการดานอารมณและสังคม 
 อารมณของเด็กวัยรุน คอนขางรุนแรงและเปลี่ยนแปลงงาย  ความตึงเครียดของอารมณเด็ก
วัยรุน  บางครั้งก็มีสาเหตุจากอารมณเด็กวัยรุน  บางครั้งเกิดจากการปรับตัวเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ทางรางกาย  พัฒนาการทางอารมณของวัยรุนมีความสัมพันธกับพัฒนาการทางรางกาย  ถาเด็กวัยรุน
มีวุฒิภาวะเกี่ยวกับพัฒนาการทางรางกายเร็ว  จะชวยพัฒนาการทางอารมณและสังคมใหเร็วขึ้นดวย 
เด็กวัยนี้มีความตองการที่จะมีความใกลชิดผูกพันกับเพื่อนวัยเดียวกันและมีความสัมพันธอยางสนิท
สนม โดยปกติจะเริ่มสนิทสนมกับเพื่อนเพศเดียวกันและหลังจากนั้นจะมีความใกลชิดผูกพันกับ
เพื่อนตางเพศ (Sullivan, 1953 อางถึงในสุรางค โควตระกูล, 2541) เพื่อนรวมวัยมีความสําคัญกับ
วัยรุนมาก วัยรุนมักจะคบกับเพื่อนที่มีความและมีคานิยมรวมกัน นอกจากนั้นเด็กวัยรุนทั้งชายหญิง 
มีความตองการที่จะทําอะไรทุกยางเหมือนเพื่อนรวมวัย ตั้งแตการแตงตัว ความประพฤติ การใช
ภาษา รวมทั้งความเชื่อและคานิยม  การคบเพื่อนในวัยนี้จึงมีความสําคัญมาก  ผูใหญควรพยายามที่
จะใหคําแนะนําชี้แจงโดยใหเด็กวัยนี้คิดวา  การคบเพื่อนที่ดีมีความสําคัญอยางไร  พรอมทั้งอธิบาย
อันตรายของการคบเพื่อนที่ไมดี 

โดยสรุป  เด็กในวัย 11-16 ป  มีพัฒนาการทางรางกายและสติปญญา  ที่เหมาะสมในการนํา
โปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนมาใชไดเหมาะสม  ซ่ึงจากการวิจัยพบวาเด็กควรได
รับการพัฒนาทางสติปญญาเกี่ยวกับการคิดแกปญหาในชวงอายุของเด็กในระดับ11-16ป  เนื่องจาก
เปนชวงวัยที่มีความสามารถในการใชสติปญญาในการแกปญหามากกวาวัยอ่ืนๆ  หากไมไดรับการ
พัฒนาอยางเต็มศักยภาพ  ก็จะเปนการยากที่จะพัฒนาเรื่องนี้ในชวงตอไป  (Piaget, 1975) ดังนั้น  
ถาตองการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการแกปญหาใหเด็กเรรอนไดมีประสิทธิภาพ  ก็ควรจะ
จัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการแกปญหาสําหรับเด็กเรรอนที่มีอายุระหวาง  11-16ป   ซ่ึงถาเด็ก
เรรอนสามารถพัฒนาทักษะการแกปญหาได  เขาก็สามารถนําทักษะดังกลาวไปใชในชีวิตประจําวัน
ได  โดยการนําความรูไปเชื่อมโยงกับประสบการณจริง  ทําใหสามารถแกปญหาไดอยางมีประสิทธิ
ภาพ   นับวามีประโยชนสําหรับเด็กเรรอนเปนอยางมาก  ซ่ึงในการศึกษาเกี่ยวกับการแกปญหาของ
ทอแรนซนั้น  มีแนวคิด  ทฤษฎี  องคประกอบและวิธีการดังนี้ 
 
8.  กระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ (Torrance’s Problem Solving) 

 
ความหมายของปญหา 

 นักจิตวิทยาและนักการศึกษาไดใหคําจํากัดความของปญหาไวดังนี้คือ 
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Bourne, Ekstrand และ Dominoski (1971)  กลาววา  ปญหา  หมายถึง  เหตุการณที่กอให
เกิดอุปสรรคตอการดําเนินงานขัดขวางไมใหบรรลุเปาหมาย ซ่ึงจําเปนตองศึกษาสาเหตุ และที่มา
ของปญหานั้น ๆ แลวดําเนินการแกไขดวยกระบวนการที่เหมาะสม  

Krulick and Rudnik (1993  )  กลาววา  ปญหา หมายถึง  สถานการณที่ไมมีคําตอบที่รู
แลวในขณะนั้น  ผูแกปญหาตองใชความคิด  และการสังเคราะหความรูเดิมที่มีอยูมาใชในการแก
ปญหา   

ชัยพร  วิชชาวุธ  (2525)  กลาววา  ปญหาคือ ระยะระหวางสถานการณที่เราเผชิญอยูกับ
สถานการณที่พึงประสงคที่เกิดขึ้น  

จากที่กลาวมาขางตนอาจสรุปไดวา ปญหาคือ ส่ิงที่ไมพึงประสงคที่จะใหเกิดขึ้นทั้งกับตน
เองและผูอ่ืน จึงจําเปนตองศึกษาและหาวิธีการแกไขดวยกระบวนการที่เหมาะสม 

ทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวของกับการแกปญหา 
 1.  ทฤษฎีเชาวนปญญา 

       ทฤษฎีเชาวนปญญามีหลายทฤษฎี แตจะเสนอโดยยอในที่นี้ 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎี
พัฒนาการเชาวนปญญา  และทฤษฎีสามเกลียวของสติปญญา  (สุรางค  โควตระกูล,  2541) 
  1.1  ท ฤษ ฎี พั ฒ น าก าร เช าว น ป ญ ญ า    (Piaget’s Theory of Intellectual 
Development)   

                          ทฤษฎีนี้เชื่อวา คนเรามีความพรอมที่จะปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมทําให
ได เกิดความคิดในดานตาง ๆ ที่เปนรูปธรรมและมีพัฒนาการตอไปเรื่อย ๆ จนสามารถคิดในส่ิงที่
เปนนามธรรมได โดยธรรมชาติคนเราจะมีลักษณะพื้นฐานติดตัวมา 2 ลักษณะคือการจัดระบบ  
(Organization) และการปรับตัว  (Adaptation) 
 การจัดระบบ  (Organization)  หมายถึงการจัดและรวบรวมกระบวนการตาง ๆ เปนระบบ
ตอเนื่องกัน เปนระเบียบ เปนเรื่อง เปนราว มีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงการจัดและรวบรวม ตลอด
เวลาที่มีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม 
 การปรับตัว  (Adaptation)  หมายถึง การปรับความรูใหเขากับสิ่งแวดลอมเมื่อยูในภาวะไม
สมดุล การปรับตัวประกอบดวยกระบวนการยอย ๆ 2 อยาง คือ 

การดูดซึม  (Accommodation)  เมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมหรือประสบการณ 
ใหมก็จะรับสิ่งนั้น ใหรวมอยูในโครงสรางของความรู  (Cognitive Structure)  การรับจะมากนอย
เพียงใดจะขึ้นอยูกับประสบการณเดิม เด็กเล็กที่มีประสบการณนอยก็จะรับไดนอยกวา 

การปรับเปลี่ยน  (Accommodation)  เปนการเปลี่ยนความคิดเดิมใหเขากับสิ่งแวดลอม 
ใหม การที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับสิ่งใดในตอนแรกเด็กจะรับประสบการณใหม ใหเขากับประสบ
การณเดิม แตเมื่อไมประสบผลสําเร็จ เด็กจะปรับโครงสรางจนสามารถผสมผสานความคิดเกาและ
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ใหมใหกลมกลืนกันได สภาพการณเชนนี้ กอใหเกิดความสมดุล ซ่ึงทําใหคนปรับตัวเขากับสิ่งแวด
ลอม ผลจากการปรับตัวจะทําใหเกิดการพัฒนาสติปญญาจากชึ้นหนึ่งไปสูช้ันหนึ่ง ซ่ึงPiaget ได
แบงชั้นตาง ๆ ของพัฒนาการทางเชาวนปญหาเปน 4 ชั้นใหญ ๆ ไดแก 
 ชั้น  1  Sensorimotor Intelligence  เริ่มอายุแรกเกิด  จนถึง 2 ขวบ  เด็กจะเคลื่อนไหว
อวัยวะตาง ๆ ของรางกาย ในวัยนี้ เด็กแสดงใหเห็นวา เด็กมีสติปญญาดวยการกระทํา เด็กสามารถ
แกปญหาได แมวาจะไมสามารถอธิบายไดดวยคําพูด ลักษณะเดนของพัฒนาการในชวงนี้ถือวา เปน
ระยะยึดตัวเองเปนจุดศูนยกลาง  (Egocentricity)  เด็กจึงไมสามารถ แยกตัวเองออกจากสิ่งแวดลอม
ได 
 ช้ัน 2  Preoperational Thought  อายุ 2 – 7 ป 

เด็กมีโครงสรางความรู (Cognitive Structure)  ที่จะใชสัญลักษณแทนวัตถุส่ิงของ 
ที่อยูรอบตัว   มีพัฒนาการทางภาษา สามารถใชภาษาได  แตเปนภาษาที่เกี่ยวกับตนเอง   ความคิด 
ความเขาใจ ขึ้นอยูกับ การรับรูเปนสวนใหญ ไมสามารถใชเหตุผลไดดี   เด็กจะเริ่มมีปฏิกิริยาตอส่ิง
แวดลอมและสนใจที่จะซักถาม เด็กเริ่มเลียนแบบ   พฤติกรรมของผูใหญรอบขาง ความเขาใจยัง   
ขึ้นอยูกับสิ่งที่รับรูจากภายนอก 
 ชั้น 3  Concrete Operational  อายุ 7 – 11 ป 

          ในชั้นนี้เด็กสามารถสรางกฎเกณฑ และตั้งกฎเกณฑในการแบงสิ่งแวดลอมออกเปน
หมวดหมูได เด็กสามารถคิดยอนกลับได การที่เขาเขาใจเรื่อง Conservation และสามารถคิดยอน
กลับได เพราะเด็กมองสิ่งตาง ๆ  2 ลักษณะ ในเวลาเดียวกัน  (Decentration)   
 ชั้น 4  Formal Operational  อายุ 11 – 15  ป 
          ชั้นนี้มีความคิดแบบผูใหญ สามารถหาเหตุผล นอกเหนือจากขอมูลท่ีมีอยูไดสามารถ
คิดอยางนักวิทยาศาสตร ตั้งสมมติฐาน สามารถแกปญหาอยางมีระบบระเบียบ เด็กมีการคิดแบบตั้ง
สมมติฐาน  (Piaget, 1971)   

 1.2  ท ฤษ ฎี ส าม เก ลี ย วข อ ง เช าวน ป ญ ญ า  (Triarchic Theory of Human 
Intelligence)   
                    Sternberg (1985)  ไดพัฒนาทฤษฎีนี้ขึ้นโดยมีความเชื่อวา ความสามารถ
ทางสมองและเชาวนปญญา มีลักษณะไมคงที่  (Dynamic)  และสามารถพัฒนาไดโดยการฝกฝน 
ทฤษฎีนี้ ประกอบดวย 3 ทฤษฎียอย    คือ 

   1.2.1  ทฤษฎียอยสวนประกอบของการคิด  (Componential Subtheory)  
สวนประกอบการคิด  (Component)  เปนกระบวนการประมวลผลขอมูล ขั้นตนของสมองตอส่ิง
ของ สัญลักษณที่ รับรู และมีการสงขอมูล  (Translate)  จากการรับรูไปเปนตัวแทนในสมอง  
(Mental Representation)  หรือเปล่ียนแปลงตัวแทนในสมองจากตัวแทนหนึ่งเปนอีกตัวแทนหนึ่ง 
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หรืออาจจะสงขอมูลจากตัวแทนในสมอง เปนการแสดงออกก็ได สวนประกอบของการคิด แบงได 
3 ชนิด ตามหนาที่คือ สวนประกอบการรูคิด  (Meta Components) เปนกระบวนการในการวาง
แผน  ติดตาม ประเมินผลการปฏิบัติงานหรือจะเรียกวา เปนกระบวนการสั่งการ  (Executive 
process) ใหสวนประกอบการคิดชนิดอื่นทํางาน  และเปนสวนที่ รับผลการกระทําจากสวน
ประกอบการคิดชนิดอื่นวา เกิดปญหาอุปสรรคอะไรบางในการทํางาน แลวก็จะกําหนดแกไขวิธีการ
ทํางาน  เพื่อใหดําเนินการตอไปอยางตอเนื่องและถูกตอง สวนประกอบการคิดปฏิบัติการ  
(Performance Components)  เปนกระบวนการที่ใชกลวิธีแกปญหาตามที่สวนประกอบการรูคิด
ไดตัดสินใจวาจะทําอะไร สวนประกอบการรูคิดและสวนประกอบการคิดปฏิบัติการจะทํางานรวม
กันอยูเสมอ สวนประกอบการแสวงหาความรู  (Knowledge – Acquisition Components)  เปน
กระบวนการในการหาความรูใหม 

1.2.2 ทฤษฎียอยของประสบการณ  (Experimental Subtheory)  เปน 
การพิจารณาผลของประสบการณที่มีตอความสามารถทางสมอง โดยบุคคลจะใชสวนประกอบของ
การคิดกับงานแตละอยางแตกตางกันใน 2 ลักษณะ คือ การแกปญหาใหม  (Ability to deal with 
novelty)  และความคลองในการทําหนาที่ในการประมวลผลขอมูล  (Automatizing Mental 
Processing)  และความสามารถที่แปรเปลี่ยนระหวางกัน คือ การที่สามารถแกปญหาแปลกใหมได
ดี จะทําใหเกิดความคลองในการประมวลขาวสารที่เร็วขึ้น และจะทําใหมีขอมูลในการแกปญหา
มากขึ้น ความสามารถในการแกปญหาใหม มีกระบวนการ 2 ประการคือ ความเขาใจปญหานั้น และ
การแกปญหานั้น ๆ การแกปญหาใหมจึงตองเกี่ยวของกับความรูเดิม เพราะตองใชความรูเดิมในการ
ทําความเขาใจปญหา 

1.2.3  ทฤษฎียอยความสอดคลองกับบริบทของสังคม  (Contextual  
Subtheory)  ความสอดคลองกับบริบทของสังคมนั้นพิจารณาไดจากกิจกรรมของสมอง  (Mental  
Activity)  Sternberg นิยามสติปญญาวาเปนกิจกรรมทางสมองที่กระทําเพื่อปรับตัวใหเขากับส่ิง
แวดลอม การเลือก และปรับสิ่งแวดลอมใหเหมาะกับสภาพการดําเนินชีวิตของบุคคล 
 ทฤษฎียอยทั้งสองทฤษฎี  มีความสัมพันธซ่ึงกันและกันในลักษณะ ดังนี้ 

1.   ทฤษฎียอยของประสบการณและความสอดคลองกับบริบทของสังคมจะมีความ 
สัมพันธในเรื่องความใหม  (Novelty)  และความคลอง  (Automatization)  ที่แสดงออกในพฤติ
กรรมตาง ๆ เชน การอานหนังสือ การมีปฏิสัมพันธทางสังคม โดยในครั้งแรกที่พบกับสภาพการณ
ใหม บุคคลจะมีอุปสรรค ปญหาในการเผชิญกับความแปลกใหมนั้น หลังจากนั้นจะมีการปรับตัวให
เขากับสิ่งใหม และปรับสิ่งแวดลอม และก็จะเกิดความคลองในการประมวลผลในที่สุด 

 2.  ความสัมพันธระหวางทฤษฎียอยความสอดคลองกับบริบทของสังคมและสวน 
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ประกอบของการคิด จะพบวาการปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม และปรับสิ่งแวดลอมนั้นเปน
กระบวนการมหภาค   (Macro Component)  ซ่ึงมีกระบวนการจุลภาค   (Micro Component)  
ประกอบอยู  เปนกระบวนการในทฤษฎียอยสวนประกอบของการคิดในการรวมขอมูลในสภาพ
แวดลอมใหเหมาะกับบริบทของพฤติกรรม 

3.  ความสัมพันธระหวางทฤษฎียอยของประสบการณ และสวนประกอบของการคิดนั้น มี 
ความสัมพันธในกระบวนการประมวลผลขอมูล  เร่ืองการทําหน าที่ ของการรูคิด   (Meta 
component)  การคิ ดปฏิ บั ติ ก าร   (Performance Component)  และก ารแสวงห าความรู  
(Knowledge Acquisition)  ใชในการทํางานใหม ๆ จนเกิดความคลองในการประมวลผลขอมูล 
 2. ทฤษฎีการเรียนรู 

      2.1  ทฤษฎีเชื่อมโยง  (Connectionism Theory) 
     ทฤษฎีเชื่อมโยง  กลาวถึงการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการสอบสนอง โดยมีหลักพื้น
ฐานวา  “การเรียนรูเกิดจากการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการตอบสนองที่มักจะออกในรูปแบบตาง 
ๆ หลายรูปแบบ โดยการลองผิดลองถูก  (Trial and Error)  จนกวาจะพบรูปแบบที่ดีหรือเหมาะสม
ที่สุด”  โดยการเรียนรูนั้นเปนส่ิงที่คอย ๆ สะสมเพิ่มพูนขึ้นทีละนอย มากกวาที่จะเกิดอยางทันที่
ทันใด  ซ่ึงแสดงไดชัดเจนดวยกราฟแสดงการแกปญหา ซ่ึงจะใชเวลาในการแกปญหานอยลงเรื่อย 
ๆ หลังจากที่ไดใช การแกปญหาแบบลองผิดลองถูก (สุรางค  โควตระกูล,2541)   
      2.2  ทฤษฎีกลุมเกสตัลท  (Gestalt Theory) 
      ทฤษฎีนี้ เนนความสัมพันธของสวนยอย การเปลี่ยนแปลงสวนยอยที่สวนใดสวนหนึ่ง
จะมีผลตอสวนรวม การเรียนรูเกิดจากการจัดประสบการณที่อยูกับอยางกระจัดกระจายใหมารวม
กันเสียกอน แลวพิจารณาสวนยอย  
  ทฤษฎีนี้  มีแนวคิดวาเมื่อเราเผชิญกับสถานการณปญหาภาวะของความรู  (Cognition)  ก็
จะอยูในลักษณะที่ไมสมดุลและความไมสมดุลจะปรากฏอยูจนกวาจะสามารถแกปญหาได ฉะนั้น
ตามแนวคิดนี้ภาวะความไมสมดุลของความรู จะเปนแรงจูงใจใหเกิดพฤติกรรมที่จะทําใหเกิดภาวะ
ที่สมดุลของความรู นักจิตวิทยากลุมนี้ ถือวาการเรียนรู เปนปรากฏการณที่ เกี่ยวกับความรู  
(Cognitive Phenomenon)  การเรียนรูเปนเรื่องของการจัดระเบียบ หมวดหมู รูปรางของปรากฏ
การณ ใหเปนโครงสรางแหงความรู เมื่อคนเราพบกับปญหาก็จะรับรูรูปรางปญหาทั้งหมด แลวจัด
รูปแบบ  (Pattern)  ส่ิงที่รับรูนั้นใหม ขณะที่กําลังหาชองทางแกปญหา หากสามารถมองเห็นปญหา
ในรูปแบบใหมได ก็แสดงวาสามารถคนหาหรือเขาใจชองทางที่จะแกปญหานั้น ซ่ึงจะเกิดขึ้นหลัง
จากที่ไตรตรองแลว และเกิดอยางทันทีทันใด ซ่ึงเรียกวา การหยั่งเห็น  (Insight)  หมายถึง ความเขา
ใจสาระสําคัญขององคประกอบใหปญหานั้นวามีความสัมพันธกันอยางไร และควรแกตรงจุดใด
กอนหลัง 
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การเรียนรูตามแนวคิดของกลุมเกสตัลท มีลักษณะสําคัญ 2 ประการ คือ 
1.  การรับรู  (Perception)  หมายถึง การแปลความ ตีความสิ่งเราที่รับโดยอวัยวะสัมผัส 

สวนใดสวนหนึ่ง หรือทั้ง 5 สวน  ซ่ึงการตีความอาศัยประสบการณเดิมที่มีปญหาการรับรูอาจจะ
เกิดขึ้นจากการมีประสบการณเดิมตางกัน  หากตองการใหเกิดการรับรูในสิ่งเดียวกัน ตองกําหนด
องคประกอบขึ้น 2 สวน คือ 
  1.1  ภาพหรือส่ิงที่ตองการใหสนใจ  (Figure)  เปนสิ่งที่ตองการใหเรียนรู ซ่ึงเปน 
สวนที่เดนเปนจุดศูนยรวมของสิ่งที่เราสนใจ 

1.2.   สวนประกอบ  (Ground)  เปนสิ่งที่แวดลอม  และประกอบอยูในการเรียนรู 
2.  การหยั่งเห็น  (Insight)  หมายถึง การแกปญหาโดยทันทีทันใด มองเห็นแนวทางแก

ปญหาไดตลอด ทั้ง ๆ ที่ยังไมไดแกปญหา การหยั่งเห็นขึ้นอยูกับประสบการณเดิม  ผูที่หยั่งเห็นไดดี 
มักจะเกิดจากการที่ผูนั้นมีประสบการณเดิมใกลเคียงกับปญหานั้น ๆ มากอน 

ในการแกปญหานั้น มีปจจัยหลายอยางที่มีอิทธิพลตอการหยั่งเห็น  ไดแก  
               1.  การหยั่งเห็นจะขึ้นอยูกับการจัดสภาพที่เปนปญหา  ประสบการณเดิมแมจะมีความ
หมายตอการเรียนรู แตการหยั่งเห็นจะเกิดขึ้นไดก็เมื่อผูเรียนสามารถจัดสัดสวนของประสบการณ
ใหเปนระเบียบ และสามารถมองเห็นความสัมพันธระหวางสิ่งตาง ๆ ที่เกิดขึ้น 
                2.  เมื่อแกปญหาไดคร้ังหนึ่ง ความตอไปเมื่อเกิดปญหาขึ้นอีก ผูเรียนก็จะสามารถนําวิธี
การนั้นมาใชในทันทีโดยไมตองเสียเวลาคิดพิจารณาใหม 
                 3.  เมื่อคนพบลูทางในการแกปญหาครั้งกอนแลวก็อาจจะนํามาดัดแปลงใชกับสถาน
การณใหมและรูจักการมองปญหาเปนสวน เปนตอน เรียนรูความสัมพันธส่ิงตาง ๆ ได    (สุรางค  
โควตระกูล, 2533) 
 
 แนวคิดในการแกปญหา 

Bourne และคณะ (1971) กลาววา การแกปญหาเปนกิจกรรมที่เปนทั้งการแสดงความรู 
ความคิดจากประสบการณตางๆ และสวนประกอบของสถานการณปจจุบัน โดยนํามาจัดเรียงลําดับ
ใหม เพื่อผลของความสําเร็จในจุดหมายเฉพาะอยาง 

Good  (1973) กลาววา การแกปญหา เปนแบบแผนหรือวิธีการซึ่งอยูในสภาวะที่มีความยุง
ยากลําบาก หรืออยูในสถานะตรวจขอมูลที่หามาได ซ่ึงมีความเกี่ยวของกับปญหา มีการตั้งสมมติ
ฐาน และมีการตรวจสอบสมมติฐานภายใตการควบคุม มีการเก็บรวบรวมขอมูลจากการทดลองเพื่อ
มาหาความสัมพันธและทดสอบสมมติฐานวาเปนจริงหรือไม 
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จากแนวคิดในการแกปญหา  สรุปไดวา  การแกปญหาคือกระบวนการที่จะตองใชความรู  
ความคิด  ประสบการณตางๆ ที่ผูเรียนไดรับมา  นํามาแกปญหาที่ประสบอยู  เพื่อใหไดผลสําเร็จ
ตามจุดมุงหมาย 

องคประกอบของความสามารถในการคิดแกปญหา 
1. ความสามารถในการคิดแกปญหา 

 องคประกอบของความสามารถในการแกปญหาดังนี้คือ (Grossinickle and Brueckner, 
1959) 

1.1  สภาพปญหาที่เกิดขึ้นจะตองมีความสัมพันธหรือเกี่ยวของกับตัวเด็ก 
1.2     เปนปญหาที่สามารถคิดหาแนวทางแกไขได 
1.3  ปญหาที่เกิดขึ้นนั้นตองอยูในขอบเขตที่ชัดเจน เด็ก ๆ สามารถเขาใจได 

                                1.4  เด็กจะเสนอแนะวิธีการแกปญหาที่สามารถเปนไปได 
                                1.5  เด็กควรจะไดรับการแนะนําจากครูในการคิดวางแผนการแกปญหา 
                        1.6  การเก็บรวบรวมขอมูล การจัดกระทําขอมูลและการประเมินผลโดยใชวิธีการ
ตาง ๆ  

            1.7  เด็กจะนําขั้นตอนการแกปญหาที่เคยประสบมาแลวมาใชในสถานการณที่เปน 
ตนกําเนิดของปญหาที่เกิดขึ้นตอไป 

นอกจากนั้น  ศิรินันท  เพชรทองคําและคณะ (2521)  ไดกลาวถึงองคประกอบของความ
สามารถในการคิดแกปญหาไววา การแกปญหา เปนกิจกรรมทางดานความคิดที่จะรวบรวมประสบ
การณเดิมกับสถานการณของปญหาเขาดวยกัน เปนกระบวนการเลือกวิธีการตาง ๆ ซ่ึงจะนําไปสูจุด
มุงหมายที่ตั้งไวเปนการเรียนดวยวิธีคนหา ซ่ึงจะมีความหมายสมบูรณไดเมื่อผูเรียนเชื่อมโยงวิธีการ
แกปญหาเขากับโครงสรางทางความคิดของเขา 
 องคประกอบของความสามารถในการคิดแกปญหาดังกลาวเปนขอท่ีควรคํานึง สําหรับการ
จัดสถานการณที่ตองการใหเด็กแสดงความสามารถในการคิดแกปญหาดวยวิธีการตางๆ 

2. การวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
 การวัดความสามารถในการคิดแกปญหา ควรมีลักษณะ ดังนี้ (Quelimalz,  1985) 

   2.1  ปญหาที่นํามาใชถามควรเปนปญหาที่สําคัญและเกิดขึ้นไดบอย ๆ 
   2.2  กําหนดปญหาที่มีทางเลือกหรือวิธีการแกปญหาหลาย ๆ วิธี 

                        2.3  กําหนดรูปแบบคําถามที่ใหนักเรียนสามารถอธิบายเหตุผลได 
                        2.4  กําหนดคําถามใหมีการเชื่อมโยงความคิดและสรุปไดทั่ว ๆ ไป 
                        2.5  วัดทักษะความสามารถในการคิดแกปญหาแบบรวม  

จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา ปญหาหรือสภาพการณที่มีความเหมาะสมในการนําไปใช 
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วัดความสามารถในการคิดแกปญหาควรเปนปญหาที่อยูใกลตัว และสามารถเกิดขึ้นไดบอย ๆ ตาม
สภาพการณแวดลอม เชน ปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน ปญหาที่ไมมีความยุงยากหรือซับซอน
มากเกินไป เปนตน  

ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการแกปญหา 
 ความสามารถในการแกปญหาของแตละบุคคลนั้นจะแตกตางกันออกไป เพราะคนเราจะมี
ความสามารถในการแกปญหาไดดีหรือไมนั้น ขั้นอยูกับสติปญญา ความรู ประสบการณ ตลอดจน
การไดรับการจูงใจดีหรือไมเพียงใด  ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนปจจัยสําคัญตอความสามารถในการแกปญหา 
และวิธีการแกปญหานั้นไมมีขึ้นตอนที่แนนอนตายตัวเสมอไป  ดังนั้นการเรียนการสอนจึงเปนสวน
หนึ่งที่จะชวยพัฒนาปจจัยตาง ๆ อันจะสงผลใหความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนดีขึ้น  

ส่ิงที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูในการเรียนและการแกปญหาไววามีดังนี้(กันยา  สุวรรณแสง, 
2540)   

1.  ตัวผูเรียน   หรือตัวแปรที่เกี่ยวของกับตัวผูเรียน  ตัวผูเรียน  หมายถึงตัวผูอยูในกระบวน
การเรียนรู  ซ่ึงมีตัวแปรที่เกี่ยวของกับตัวผูเรียนดังนี้คือ 

1.1 วุฒิภาวะและความพรอม   วุฒิภาวะ  คือการเจริญสูงสุดโดยธรรมชาติในดาน 
หนึ่ง  ที่จะกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดในระยะหนึ่งๆ  สวนคําวาพรอม  หมายถึง  วุฒิภาวะทางกาย  บวก
กับองคประกอบอื่นๆในบุคคล เชน  ความรูเดิม  สภาพอารมณ ฯลฯ  ในการเรียนรูใดๆ  ถาผูเรียนถึง
วุฒิภาวะและมีความพรอม  จะเรียนรูไดดีกวาผูที่ไมมีวุฒิภาวะและไมมีความพรอม 

1.2  สมรรถวิสัย (Capacity)  ซ่ึงไดแกขีดจํากัดสูงสุดของความสามารถแตละ 
บุคคล  ถามีสมรรถวิสัยสูง  ผลการเรียนรูนาจะดีขึ้นกวาผูที่มีสมรรถวิสัยต่ํา 

1.3 อายุ  โดยทั่วไปความสามารถในการเรียนรูจากเด็กวัยรุนจะเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ  จาก 
วัยรุนถึงวัยผูใหญจะคงที่  จากวัยผูใหญถึงวัยชราจะลดลง 

1.4  ประสบการณเดิม  คือผลการเรียนรูจากบทเรียนที่เรียนไปแลว  มีอิทธิพลตอ 
การเรียนรูบทเรียนใหม  เปนตน 

 1.5  ความบกพรองทางรางกาย  เชน  สายตา  หู  ประสาทสัมผัสตางๆ  ยิ่งมีความ
บกพรองมากเทาใด  ความสามารถในการเรียนรูก็ลดลงเทานั้น 

1.6   แรงจูงใจในการเรียน เกิดจากเครื่องลอใจตางๆที่จะชวยใหเกิดความ 
ปรารถนาในการเรียน  รากฐานทางเจตคติตอครู  ตอส่ิงที่จะเรียนรูใหเกิดความสนใจอยากเรียน  
ความตองการ  ความสนใจ  การใฝเรียน  เปนแรงจูงใจอยางหนึ่ง 

1.7  อารมณ  ความวิตกกังวล  เปนสวนหนึ่งของการเรียนรูที่ดี  เด็กที่มีความวิตก 
กังวลนอยยอมเรียนไดดีกวาเด็กที่มีความวิตกกังวลมาก 

2.  บทเรียน  การเรียนรูจะไดผลดีหรือไม  ยอมขึ้นอยูกับคุณสมบัติของผูเรียนดังนี้ 
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2.1  ความยากงายของบทเรียน  บทเรียนที่งาย  ผลการเรียนรูยอมดีกวาบทเรียนที่ 
ยาก  บทเรียนควรยากงายเหมาะกับระดับวุฒิภาวะของผูเรียน 

2.2  ความหมายของบทเรียน  คือบทเรียนนั้นๆเกี่ยวกับชีวิตประจําวันของเด็ก   
หรือเปนสิ่งที่เด็กสนใจ  อยากเรียนรูหรือไม  การเรียนรูในสิ่งที่มีความหมาย  ยอมเกิดการเรียนรูกวา
การเรียนรูที่ไมมีความหมาย 

2.3  ความยาวของบทเรียน  ถาบทเรียนยาวเกินไปก็จะยากตอการเรียนรูมากกวา 
บทเรียนที่ส้ันๆ 

2.4   ตัวรบกวน  หมายถึงบทเรียนหรือกิจกรรมที่มาขัดขวางการเรียนรูนั้น   
3.  วิธีเรียน  วิธีสอน  ไดแก 

   3.1  กิจกรรมในการเรียนการสอน  หรือการใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการ
สอน  เชน การอภิปราย  การคนควาลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  การฟง  การบรรยาย  เปนตน  การที่ครู
จะเลือกใชวิธีการใดเพื่อใหเกิดผลการเรียนรูที่ดีที่สุดแกนักเรียนนั้น  ขึ้นอยูกับเนื้อหาวิชาและ
โอกาส  รวมทั้งความพรอมและความสะดวกในดานตางๆดวย 

3.2  การใชเครื่องลอใจ  เชน  การใหรางวัลและการลงโทษ  การแขงขันและรวม 
มือกัน  การเครื่องลอใจนี้ทําใหเกิดแรงจูงใจในการเรียน ซ่ึงจะมีผลทําใหเกิดการเรียนรูดีขึ้น  การให
คําแนะนําในการเรียน  ถาผูสอนแนะนําไดถูกตองเหมาะสมจะชวยใหนักเรียนเรียนไดดีขึ้น  แตถา
ใหมากไปเด็กไมไดใชความคิด  ไมเปนตัวของตัวเอง แตถาใหนอยไปบางที่เด็กก็ทําไมถูก   

3.3 การใหคําแนะนําในการเรียน  ถาครูแนะนําอยางถูกตองเหมาะสม  จะชวยให 
นักเรียนเรียนไดดีขึ้น  แตครูตองระวัง  ถาใหเด็กมากไปเด็กไมไดใชความคิด  ไมเปนตัวของตัวเอง  
แตถาใหนอยไปเด็กทําไมถูก  คําแนะนํานี้ควรทําตั้งแตเร่ิมกิจกรรม  ไมควรลาชาเกินไป 
  3.4  สงเสริมใหผูเรียนไปใชประสาทรับรูชวยในการเรียน  เชน บางคนถนัดอาน  
บางคนตองจับตองลงมือปฏิบัติ  บางคนเรียนไดดีโดยการฟง  การใหเด็กอานพรอมกัน  หรือทอง
ดังๆทําใหจําไดดีขึ้น 

3.5  การสอนรวดเดียวหรือสอนทีละตอน  ตองแลวแตกรณี ถาเรื่องมีความ 
สัมพันธกัน  ไมยาวเกินไป  เด็กคอนขางฉลาด ก็สอนรวดเดียว  แตถาเด็กเล็ก สติปญญาไมสูงนัก  
เร่ืองขาดจากกันเปนตอนๆก็สอนทีละคน  การสอนแบบรวดเดียวหรือสอนทีละสวนนั้น  ยังไม
สามารถบอกไดวาสอนโดยวิธีใดจะดีกวากัน  ทั้งนี้ใหพิจารณาองคประกอบดังตอไปนี้คือ 

3.5.1  การเสริมแรง มีผลตอการเรียนรู  การเสริมแรงคือส่ิงที่ชวย 
ใหตอบสนองตอส่ิงเรา  เพื่อใหปรากฏการกระทําซ้ําอีก  การเสริมแรงทําได 2 แบบคือ  การเสริม
แรงทางบวก  คือการใหส่ิงที่ผูเรียนชอบ พอใจ  ตองการเชน  การชมเชย  การใหส่ิงของเปนรางวัล  
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การแสดงการยอมรับ  เปนตน  เพื่อใหเกิดพฤติกรรมตามตองการ  สวนการเสริมแรงทางลบ  คือการ
นําเอาสิ่งไมชอบออกไป  หรืองดสิ่งที่ไมชอบ  เพื่อลดพฤติกรรมที่ไมตองการ 

3.5.2ส่ิงกระตุน  อาจจะเปนสภาพการณ  สถานการณ  บุคคล  ฯลฯที่มา 
ปะทะสัมผัสรางกายโดยเฉพาะอุปกรณการสอน  เชน จากสื่อตางๆ 

3.5.3  การรูผลงาน    คนเราอาจจะเรียนบางสิ่งบางอยางไดโดยการ 
พิจารณาผลของการกระทําเปนหลัก  โดยเรียนรูจากการกระทําครั้งกอนมาเปนบทเรียนในการเรียน
รูคร้ังตอไป  การรูผลงานชวยใหการเรียนรูดีขึ้น  เพราะชวยใหทราบวาขอบกพรองคืออะไร  และ
ควรแกไขอยางไร  นอกจากนั้นยังชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจมากขึ้นดวย 

4.  การถายโยงการเรียนรู  หรือการถายทอดการเรียนรู  หมายถึงการนําเอาความรูและ
ประสบการณเดิมไปแกปญหาในสภาพการณที่ตางกันออกไป  คือการที่เมื่อผูเรียนไดเรียนรูในสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งแลว  การเรียนรูในลักษณะนั้นมีผลตอการเรียนรูหรือการกระทําในกริจกรรมอื่นๆใน
เวลาถัดไป  การถายโยงการเรียนรูโดยทั่วไปใหผลดีมากกวาผลเสีย  ชวยใหยนเวลา ประหยัดแรง
งานในการดํารงชีวิต  ถาไมมีการถายโยงความรู  ก็จะตองเริ่มศึกษาใหมหมดทุกเรื่อง    ในการถาย
โยงการเรียนรูจะไดผลดีมากนอยเพียงใด  ขึ้นอยูกับสิ่งตอไปนี้คือ  ความคลายคลึงกับสิ่งที่ถายทอด  
ซ่ึงอาจจะเปนเนื้อหาวิชา  สถานการณ  สภาพแวดลอม  เปนตน  และ คุณสมบัติสวนตัวของบุคคล
นั้นๆ  เชนสติปญญา  เจตคติ  ความสนใจ  ประสบการณ  ความรู  ความสามารถในการคิดหาเหตุผล  
เปนตน 

5.  องคประกอบจากสิ่งแวดลอมอื่นๆ  ไดแก 
5.1  สภาพแวดลอมทางกายภาพ ไดแก  ส่ิงแวดลอมรอบๆตัวที่จะอํานวยความ 

สะดวกที่อํานวยใหเกิดการเรียนรูที่ดี  เชนกระดานดํา  โตะ  มานั่ง  แสงสวาง  ทิศทางลม  ความ
สะอาดเรียบรอยสวยงาม ฯลฯ  ส่ิงเหลานี้ก็มีผลตอการเรียนไมแพส่ิงอื่นๆ  เพราะถาเด็กชอบหอง
เรียน ก็ยอมชอบการเรียนดวย  การนั่งเรียนดวยความสบายกาย  สบายตา สบายใจแลว การเรียนยอม
เกิดผลดี 

5.2  สภาพแวดลอมทางจิตภาพ  ไดแกบรรยากาศระหวางบุคคลตอบุคคล  บุคคล 
ตอกลุม  คือผูสอนกับผูเรียน  ผูเรียนตอผูเรียนดวยกัน  ถาหากมีสัมพันธภาพที่ดีตอกัน  ก็จะทําให
บรรยากาศทางจิตภาพเปนไปดวยดี  ผูเรียนมีความสบายใจรูสึกวาตนเปนที่ยอมรับของครูและเพื่อน  
การเรียนก็จะบังเกิดผลดี   
 โดยสรุป  ปจจัยที่มีผลตอการเรียนรูในการแกปญหา  ไดแก  ผูเรียน  บทเรียน  วิธีเรียน  วิธี
สอน  การถายโยงการเรียนรู  และองคประกอบจากสภาพแวดลอม    
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วิธีการและขั้นตอนการแกปญหา 
วิธีการและขั้นตอนการแกปญหามีหลายวิธี แลวแตนักการศึกษาทานใดจะคิดคนและตั้งชื่อ

ของกระบวนการแกปญหาใหแตกตางกันออกไป ผูแกปญหาจะนําวิธีการแกปญหาตาง ๆ มาใช 
ยอมขึ้นอยูกับสถานการณวา ผูแกปญหาจะนําวิธีการและขั้นตอนแกปญหาใดมาประยุกตใชให
เหมาะสม ซ่ึงในลักษณะนี้ไดมีผูเสนอแนวทางของวิธีการและขั้นตอนการแกปญหาไวมากมายดังนี้ 

Guilford  (1971)  ไดกําหนดลําดับขั้นตอนการแกปญหาไว 5 ขั้นตอน คือ 
1.  ขั้นการเตรียมการ หมายถึง ขั้นตั้งปญหาหรือคนพบวาปญหาที่แทจริงของเหตุการณคือ

อะไร 
              2.  ขั้นการวิเคราะหปญหา หมายถึง ขึ้นในการพิจารณาดูวามีส่ิงใดบางที่เปนสาเหตุสําคัญ
ของปญหา 
 3. ขั้นเสนอแนวทางในการแกปญหา หมายถึง การหาวิธีการแกปญหาซึ่งตรงกับสาเหตุของ
ปญหาแลวแสดงออกมาในรูปของวิธีการแกปญหา 

4. ขั้นตรวจสอบผล  หมายถึง  ขั้นในการเสนอเกณฑเพื่อตรวจสอบผลลัพธที่ไดจากการ
เสนอวิธีการแกปญหา ถาพบวาผลลัพธที่ไดยังไงไมใชผลที่ถูกตอง ก็ตองมีวิธีการเสนอปญหาใหม 
จนกวาจะไดผลลัพธที่ถูกตอง 
 5. ขั้นการนําไปประยุกตใหม หมายถึง การนําวิธีการแกปญหาที่ถูกตองไปใชในโอกาสขาง
หนา เมื่อพบกับเหตุการณที่เปนปญหาคลายคลึงกับปญหาที่ผานมากแลว 

Dewey ( อางถึงใน วารี  ถิระจิตร, 2534)  ไดเสนอวิธีการสอนตามลําดับขึ้นตอนตอไปนี้ 
1.  การกําหนดขอบเขตของปญหา  (Location of Problem) 
2.  ตั้งสมมติฐานการแกปญหา  (Setting up of Hypothesis)   
3.  ทดลองและรวบรวมขอมูล (Experimenting and Gathering Data)   
4.  วิเคราะหขอมูล  (Analysis of Data)   
5.  สรุปผล  (Conclusion) 
Weir  (1974)  ไดเสนอขั้นตอนในการแกปญหาไว 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
1.  การกําหนดปญหา 
2.  การวิเคราะหปญหา 
3.  การเสนอวิธีการแกปญหา 
4.  การวิเคราะหผลจากการแกปญหา 

               Osburn  (อางถึงใน David, 1965)  อธิบายการแกปญหาวาตองประกอบดวยขั้นตอน 6 
ขั้นดังตอไปนี้ 

1.  การกําหนดปญหา 
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2. การเก็บรวบรวมขอมูล 
3.  การจัดกระทําขอมูล 
4.  การแปลความหมายขอมูล 
5.  การเลือกวิธีการแกปญหาและทดสอบสมมติฐาน 
6.  การหากฎเกณฑและสรุปผล 
Pearson และ Dewey  (อางถึงใน Louis, 1968)  ไดศึกษากระบวนการแกปญหาแลวสรุป

ขั้นตอนการแกปญหาไวดังนี้ 
1.  การกําหนดปญหา 
2.  การตั้งสมมติฐาน 
3.  การคนหาหลักฐานเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
4.  การประเมินความถูกตองของสมมติฐาน 
5.  การปรับปรุงแกไขสมมติฐานถาจําเปน 
6.  การนําขอสรุปไปประยุกตใชกับปญหาที่คลายคลึงกัน 
จากที่กลาวมาสรุปไดวา วิธีการและขั้นตอนการแกปญหาที่จะกอใหเกิดผลสําเร็จจําเปน 

ตองเขาใจปญหาที่กําลังเผชิญอยู และใชความคิดพิจารณาหาความสัมพันธจากขอมูลตางๆ ที่เกี่ยว
ของกับปญหาอยางรอบคอบ เพื่อใหเกิดเปนขอความรูในการหาวิธีการแกปญหาไดตามจุดมุงหมาย
ที่ตั้งไว วิธีการและกระบวนการคิดแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซก็เปนอีกวิธีหนึ่งที่มีประสิทธิ
ภาพตอความสามารถในการคิดแกปญหา ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้จะกลาวในอันดับตอไปนี้ 

วัตถุประสงคของกระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ 
1.  เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา 
2.  เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห 
3.  เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอยางสรางสรรค 
4.  เพื่อสงเสรมิใหมีความสนใจมองไปสูอนาคต 
5.  เพื่อฝกการทํางานรวมกันเปนกลุม 
6.  เพื่อฝกความสามารถในดานการสื่อสารทั้งดานการใชภาษาและการเขียน 
ในป ค.ศ. 1984  Crabbe  ไดนําวิธีการและขั้นตอนของกระบวนการคิดแกปญหาตามแนว

คิดของทอแรนซมาสรางเปนชุดฝก เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียน โดยมี
ทักษะการคิดพื้นฐานที่ตองใชในกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตและขั้นตอนของกระบวนการคิด
แกปญหา ดังนี้  ( Crabbe, 1984 ) 
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1.  เทคนิคการระดมสมอง เปนเทคนิคที่มีความสําคัญมากในการใชกระบวนการคิดแก
ปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ เพราะตองใชการระดมสมองตั้งแตการระดมสมองเพื่อคน
พบปญหาการระดมสมองเพื่อคิดหาวิธีการแกปญหา การเลือกเกณฑ ซ่ึงนักเรียนจะตองมีความ
สามารถในการใชเทคนิคนี้อยางคลองแคลวและมีประสิทธิภาพ 
 2.  การจัดลําดับความคิด หมายถึง การคิดที่มีความสัมพันธกันจากสิ่งหนึ่งไปยังอีกสิ่งหนึ่ง 
ซ่ึงมากวาหนึ่งสิ่งขึ้นไป แลวสามารถนําสิ่งเหลานั้นมาจัดลําดับของความสัมพันธตามที่ตองการได 

3.  เกณฑและการตั้งเกณฑ หมายถึง การคิดหาเหตุผลที่สามารถนํามาชวยในการตัดสินใจ
เลือกสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
 4.   การคิดวิเคราะหโดยใชตาราง หมายถึง ความสามารถในการคิดแยกแยะประเด็นตาง ๆ 
ของขอมูลที่มีอยู แลวนําขอมูลที่ไดเหลานั้นมานําเสนอในรูปของตารางได 
 5.  การใชตารางประเมินวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด หมายถึง การเรียนรูวิธีการใหคาน้ําหนัก
ของขอมูลในตารางในรูปของคะแนนตามเกณฑที่กําหนดขึ้น เพื่อประเมินหาแนวทางหรือวิธีการที่
ดีที่สุด 

6.  การจินตนาการ หมายถึง วิธีการคิดโดยการเชื่อมโยงจากประสบการณหรือเร่ืองราวที่มี
อยูในอดีต 

การจัดประเภทของปญหา หมายถึง การนําขอมูลของปญหาจัดประเภทตามความ 
สัมพันธของขอมูลที่เกี่ยวของ 

วิธีการหรือข้ันตอนของกระบวนการคิดแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซมี 6 ขั้นตอน 
โดยทําการฝกหลักจากการเรียนรูทักษะพื้นฐานของกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตแลว  ซ่ึง      
นักเรียนจะไดรับการฝกขั้นตอนของกระบวนการเหลานี้ทีละขั้นตอน หลังจากนั้นจึงฝกเปน
กระบวนการที่ตอเนื่องกันทั้ง 6 ขั้น ดังนี้ ( Crabbe, 1990 ) 

1.   การระดมสมองเพื่อคนหาปญหา หลังจากนักเรียนไดอานและรวมกันพิจารณาขอความ
จากสภาพการณที่กําหนดมาใหแลว ใหนักเรียนใชทักษะพื้นฐานตาง ๆ ของกระบวนการที่เรียนรูมา
แลวทําการระดมสมองคนหาปญหาที่นักเรียนคิดวาสําคัญและมีความเกี่ยวของกับสภาพการณที่
กําหนดมาใหมาใหมากที่สุด บันทึกผลไว 

2. การหาขอมูลเพื่อทําปญหาใหกระจาง  โดยการลําดับปญหาที่สําคัญและคนหาสาเหตุ
ของปญหา ในขั้นนี้จะขึ้นอยูกับปญหาที่ระดมสมองไดในชั้นที่ 1 ใหนักเรียนจัดลําดับความสําคัญ
ของปญหา โดยมีคําถามนําชวยคิด เชน ปญหาใดที่นักเรียนรูสึกวิตกกังวลมากที่สุด ปญหาใดจะกอ
ใหเกิดความเสียหาตอสวนรวมมากที่สุด ปญหาใดตองรีบแกไขดวนที่สุด เปนตน แลวนําปญหาที่
สําคัญ ๆ จากการจัดลําดับไวมาระดมสมองคนหาสาเหตุของปญหาอีกครั้งหนึ่ง โดยมีคําถามนํา เชน 
อะไรทําใหเกิดปญหา ทําไมจึงเกิดปญหา ปญหาเกิดขึ้นเพราะ……เปนตน 
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3. การระดมสมองเพื่อคิดหาวิธีการแกปญหา ในขั้นนี้ใหนักเรียนระดมสมองหาวิธีการแก
ปญหาที่สามารถเปนไปไดมาใหมากที่สุด บันทึกไว 
 4.   การเลือกเกณฑเพื่อใชในการประเมินวิธีการแกปญหา ในขั้นนี้ใหนักเรียนระดมสมอง
หาเกณฑที่จะชวยในการตัดสินใจเลือกหาวิธีการแกปญหาที่ดีท่ีสุด มาใหมากที่สุด แลวนําเกณฑที่
ไดมาจัดลําดับความสําคัญตามความเหมาะสม แลวเลือกไว 5 เกณฑ อาจจะไดมากกวาหรือนอยกวา
จํานวน 5 เกณฑก็ได โดยเกณฑแตละเกณฑจะมีจุดเนนที่ตางกัน เชน เปนวิธีที่ชวยลดคาใชจายมาก
ที่สุด มีผลกระทบตอสวนรวมนอยที่สุด ใหผลประโยชนมากที่สุด  ใชเวลานอยที่สุด มีความเปนไป
ไดสูง เปนตน 
 5.  การประเมินผลเพื่อคิดหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด จากขั้นที่ 3 ใหนักเรียนนําวิธีการแก
ปญหาที่คิดไดมาเขียนลงตาราง โดยใชเกณฑอยูในหัวตารางดานขวามือ สวนวิธีการแกปญหานั้น
เขียนลงในตารางทางซายมือ ดังตัวอยางตอไปนี้ 

ตารางที่ 4     ตัวอยางของตารางการประเมินผลเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 
 

วิธีการ 
แกปญหา 

   เกณฑ   

 1 2 3 4 5 6 
       
       
       
       
       

วิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดคือ…………………………………………………… 
การใหคาน้ําหนักเปนคะแนนในการตัดสินใจที่จะเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดจากตาราง

ทําไดดังนี้ 
  5.1  เกณฑการใหคะแนนของแตละเกณฑจะขั้นอยูกับความสําคัญที่เกี่ยวของกับ
วิธีแกปญหาในแตละขอ 
                           5.2  การใหคาน้ําหนักของคะแนนตามเกณฑที่มีความสําคัญมากที่สุดในแตละ
ขอจะไดคะแนนเต็ม เชน มีวิธีการแกปญหา 10 วิธี คะแนนเต็มก็จะไดเทากับ 10 คะแนน  สวน
เกณฑที่มีความสําคัญรองลงมาก็จะได 9 8 7 6 5 … 1 ตามลําดับ  (คะแนนเต็มและลําดับรองลงมา
จะขึ้นอยูกับจํานวนของวิธีการแกปญหาในตาราง สวนคาน้ําหนักของคะแนนจะมีสวนสัมพันธกัน
ระหวางเกณฑกับวิธีการแกปญหา) 
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     5.3  เมื่อพิจารณาครบทุกวิธีการแลว ใหรวมคะแนนที่ไดจากการใหคะแนนใน
แตละเกณฑของแตละขอลงในชองรวมคะแนนทางซายมือจนครบทุกขอ 
                           5.4  พิจารณาวาขอใดที่มีคะแนนสูงสุด แสดงวาเปนวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 

6.    การนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด ในขั้นนี้นักเรียนจะตองรวมกันคิดหาวิธีการนํา 
เสนอตอช้ันเรียน  โดยตองอธิบายถึงวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดวา ใครควรเปนผูแกปญหา และจะทํา
อยางไร ที่ไหน เมื่อใด สามารถนําไปปฏิบัติจริงไดอยางไร และจะมีผลของวิธีการแกปญหาอยางไร
ในอนาคต สวนวิธีการนําเสนอและการใชส่ือตาง ๆ ขั้นอยูกับความคิดเห็นของนักเรียนแตละกลุม 

จากแนวคิดและวิธีการจัดการสอนเพื่อแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ  และแนวคิดการ
เรียนรูแบบรวมกันดังกลาว  ผูวิจัยเห็นวาเปนการจัดการเรียนที่เหมาะสมสําหรับเด็กเรรอน  เนื่อง
จากเปนการเรียนรูที่ผูสอนและผูเรียนรวมกันจัดวิธีการในการเรียนรูนับตั้งแตการวางแผนการสอน  
การจัดกิจกรรมการเรียน  จนถึงการประเมินผล  โดยเด็กเหลานี้ชอบเรียนแบบอิสระ  เรียนรูจาก
กลุมเพื่อน  เรียนรูจากประสบการณ  แตในขณะเดียวกันก็ยังตองการการแนะนําและความชวยเหลือ
จากผูใหญ  โดยการที่ครูเขาไปมีสวนรวมในการเรียนรูกับเด็กเรรอนในฐานะผูอํานวยความสะดวก
และผูเรียนรวม  ดังนั้นจึงนับวาเปนวิธีการศึกษาที่เหมาะกับเด็กเรรอนเปนอยางมาก 
 เมื่อพิจารณาถึงเด็กเรรอนที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัย  พบวาจะตองมีคุณสมบัติดังนี้คือ  
มีอายุระหวาง 11-16 ป  พักอาศัยอยูในบานพัก  ไมไดเรรอนในทองถนน  มีความรูระดับอานออก
เขียนได  ซ่ึงคุณสมบัติเหลานี้จะตองเปนเด็กเรรอน  ที่อาศัยในบานพักที่หนวยราชการหรือภาคเอก
ชนจัดไวให  ซ่ึงเมื่อตรวจสอบแลวพบวา  บานภูมิเวท  ซ่ึงเปนบานพักของเด็กเรรอนที่อยูในความดู
แลของกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ  กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย  มี
เด็กเรรอนที่มีคุณสมบัติดังกลาวครบถวน  สามารถเปนกลุมตัวอยางในการวิจัยได  ดังนั้นผูวิจัยขอ
เสนอรายละเอียดเกี่ยวกับสถานแรกรับเด็กชายบานปากเกร็ด (บานภูมิเวท)ไวดังนี้ 
 
9.  สถานแรกรับเด็กชายบานปากเกร็ด (บานภูมิเวท) 
 สถานแรกรับเด็กชายบานปากเกร็ด (บานภูมิเวท) มีประวัติความเปนมา  และการดําเนิน
งานดังตอไปนี้คือ (  สํานักสวัสดิการสังคม,2545)  
 สถานแรกรับเด็กชายบานปากเกร็ด  อยูภายใตการดูแลของกรมประชาสงเคราะห  สํานัก 
สวัสดิการสังคม  กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย  ตั้งอยูเลขที่ 2/2  หมูที่1  
ถนนภูมิเวท  ตําบลบางตลาด  อําเภอปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี 11120 
 เร่ิมเปดดําเนินการเมื่อวันที่ 12 ธันวาคม 2504  มีพื้นที่ประมาณ 30 ไร  ในจํานวนนี้เปนที่
เชาของวัดกลางเกร็ด 15 ไร  ประกอบดวยอาคารตางๆรวม  20  หลัง  บานพักขาราชการและเจา
หนาที่ 23 หลัง   



 114
 

วัตถุประสงค 
 1.  เพื่อเปนศูนยประจําภาคกลางในการรับเด็กชายอายุระหวาง 6-18 ป  ที่เรรอน ไรที่พึ่ง  
ประพฤติตนไมสมควรแกวัย  หรือขาดผูปกครองไวในความอุปการะชั่วคราว  ซ่ึงนําสงเขารับการ
สงเคราะหและคุมครองสวัสดิภาพโดยเจาหนาที่  ตามกฎกระทรวงฉบับที่ 1   พ.ศ.2515 ออกตาม
ความในประกาศคณะปฏิวัติฉบับที่ 294   

2.  เพื่อใหเด็กไดรับการคุมครองตามสวัสดิภาพ  และวิเคราะหปญหา  กอนที่จะพิจารณา 
ใหความชวยเหลือตามหลักการ  วิธีการและกระบวนการสังคมสงเคราะหเปนรายๆไป 

3.  เพื่อใหเด็กไดรับการพัฒนาและชวยเหลือตนเองได  โดยไมเปนภาระของสังคม  ผูรับ
การสงเคราะหและคุมครองสวัสดิภาพไมเกนิ 6 เดือน 

กลุมเปาหมาย 
 เด็กชายอายุ 6-18 ป ซ่ึงกําพรา  ถูกทอดทิ้ง  เรรอน  พลัดหลง  ครอบครัวแตกแยก  หรือ
ฐานะยากจน  ประพฤติตนไมเหมาะสมกับวัย 

ขอบเขตของงานและบริการที่จัดใหกับผูเขารับการสงเคราะห 
1.  ใหบริการดานปจจัยส่ี  จัดใหการเลี้ยงดูในเรื่องที่อยูอาศัย  อาหาร  เครื่องนุมหม  เครื่อง 

ใชประจําตัว  การรักษาพยาบาล  และบริการอื่นๆที่จําเปน 
2.  วิเคราะหและพิจารณาปญหาเด็กแตละรายตามกระบวนการสังคมสงเคราะห  ใหคํา 

ปรึกษาแนะนําแกผูปกครองและครอบครัว  ตามหลักกระบวนการสังคมสงเคราะห 
3.  ปรับพฤติกรรม  เพื่อลดหรือแกไขพฤติกรรมที่เปนปญหา  เพื่อใหเด็กใชชีวิตรวมกับผู 

อ่ืนได  และเพื่อใหเด็กสามารถชวยตนเองได  โดยใชกิจกรรมตางๆ  เชนกิจกรรมทางศาสนา  การ
บรรยายธรรม  กิจกรรมนันทนาการ  การจัดอบรมความประพฤติและอื่นๆ  รวมทั้งกลุมบําบัด  โดย
มีการจัดทําเปนโครงการตางๆ  เชน  โครงการจัดกลุมบําบัดเพื่อปรับพฤติกรรมเยาวชน  โครงการ
นําเด็กทัศนศึกษาและรวมกิจกรรมนอกสถานที่ 
 นอกจากนี้การปรับพฤติกรรมจะเนนกิจกรรมตามความเหมาะสม  เชน  เด็กที่มีพฤติกรรม
กาวราว  จะเสริมดวยกิจกรรมดานคนตรี  งานศิลปะ  งานเกษตร  การพัฒนาจิตใจ  สวนเด็กที่มี 
พฤติกรรมหนีสังคม  จะเสริมดวยกิจกรรมกีฬา  การทัศนศึกษา  และรวมกิจกรรมตางๆในสังคม 

4.  การพัฒนาคุณภาพชีวิต  และแกไขปญหาเด็ก  จัดใหมีการศึกษาพื้นฐาน  เพื่อฟนฟู 
ความรูเปนพื้นฐาน  กอนเขารับการศึกษาในโอกาสตอไป  จัดใหมีการเขารับการศึกษาหลักสูตรการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนสายสามัญ  วิธีเรียนทางไกล (กศน.)    ในกรณีที่เด็กไมสามารถศึกษาใน
สถาบันการศึกษาได  ตลอดจนใหความรูพื้นฐานอาชีพที่เปนประโยชน  โดยการจัดอบรมอาชีพ
ระยะสั้น  ตามความสนใจและความถนัดของเด็กเชน  ชางตัดผม  ชางไฟฟา  ชางไม  เกษตรกรรม  
วิทยากล  มวยสากล  และดนตรี  เพื่อมิใหเด็กอยูวางและมีความรูพื้นฐานติดตัวนําไประกอบอาชีพ
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ได  โดยการจัดใหมีโครงการตางๆรองรับ  เชน  โครงการสงเสริมสุขภาพ  โครงการพัฒนาบุคลิก
ภาพ  โครงการ อบรมจริยธรรม  โครงการอบรมความรูเรื่องเอดส  โครงการอบรมความรูเรื่อง      
ยาเสพติด  เปนตน 

การเยี่ยมครอบครัวและสงกลับ 
 เมื่อผานขั้นตอนตางๆตามกระบวนการสังคมสงเคราะหแลว  จะพิจารณาความพรอมและ
ความเหมาะสมเพื่อใหโอกาสแกเด็กไดอยูกับครอบครัว  ซ่ึงเปนสิ่งที่สําคัญที่สุด  สําหรับเด็กที่ไม
สามารถอยูกับครอบครัวไดจะพิจารณาสงตอสถานสงเคราะหตางๆเพื่อดําเนินการใหความชวย
เหลือตามความเหมาะสมตอไป 

ขั้นตอนการดําเนินงาน 
1.  การพิจารณาเด็กเขารับการสงเคราะห 
นักสังคมสงเคราะห  ทําหนาที่พิจารณารับเด็กตามระเบียบและหลักการรับเด็กของสถาน 

แรกรับเด็กชายบานปากเกร็ด  โดยพิจารณาจําแนกเด็กไปตามหอพักตางๆ  ตามอายุและปญหาความ
ประพฤติ  ชวยดูแลดานทรัพยสินที่ติดตังเด็กมา  โดยมอบใหเจาหนาที่ที่รับผิดชอบดูแลระหวางเขา
รับการสงเคราะห  และสงฝายพยาบาลเพื่อดําเนินการตรวจรางกายเพื่อปองกันการติดตอของโรคผิว
หนัง  เชนโรคหิด  โรคอีสุกอีใส  เปนตน 

2.  การจัดทําทะเบยีนประวัติ 
เด็กทุกคนที่เขามารับการสงเคราะหก็ตองมีการสอบประวัติเบื้องตน  จากเจาหนาที่ที่นําสง 

และตัวเด็กเอง  เพื่อสอบหาขอเท็จจริงเกี่ยวกับตัวเด็กใหมากที่สุด  เพื่อใชเปนขอมูลในการติดตาม
ครอบครัวและดําเนินการชวยเหลือตอไป  โดยการจัดทําทะเบียนประวัติเด็กไวเปนหลักฐาน มีการ
ถายรูปติดประวัติ  หรือผูปกครองกรณีที่เด็กไมสามารถจดจําบานตัวเองได  นอกจากนี้ประสาน
สํานักงานประชาสงเคราะหจังหวัด  สํานักงานประชาสงเคราะหอําเภอ  เพื่อติดตามเยี่ยมบานหรือ
สืบหาครอบครัวเด็ก  ในกรณีที่เด็กมีภูมิลําเนาอยูในสวนภูมิภาค 

3.  วินิจฉัยปญหาเด็ก 
ตรวจสอบสภาพรางกาย  และจิตใจเฉพาะราย  สังเกตพฤติกรรม  จัดทําการทดสอบเชาวน 

ปญญา  อารมณ  จิตใจ  บุคลิกลักษณะ  ทาที  ความสนใจ  และแนวถนัดของเด็ก  จัดทํา group 
psychotherapy  หรือจัดประชุมกลุม  (group  meeting)  สําหรับหาแนวทางแกไขขอบกพรอง
ตางๆที่เด็กแกไขไมไดดวยตนเอง ปรับความรูสึกของเด็กที่ไมเขาใจตนเองและเพื่อนในสถาน
สงเคราะหหรือตอเจาหนาที่อ่ืนๆ  จัดใหมีการประชุมวินิจฉัยปญหาเด็ก  ระหวางผูปกครองสถาน
แรกรับเด็กชายปากเกร็ด  ผูชวยผูปกครอง   พอบาน  ครู  พยาบาลและเจาหนาที่ที่เกี่ยวของเพื่อ
ประเมินผลในการแกไขปญหาเด็กแตละรายและมอบหมายวิธีปฏิบัติตอเด็กใหเจาหนาที่แตละฝาย
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รับไปดําเนินการ  โดยทํางานประสานรวมมือกันของทุกฝาย  ในกรณีที่เด็กเหมาะสมที่จะอยูใน
สถานสงเคราะห  นักสังคมสงเคราะหจะตองดําเนินการขออนุมัติสงเด็กเขาสถานสงเคราะห 

4.  แกปญหาดานความประพฤติ 
จัดอบรมดานการรักษาความสะอาด  สุขภาพ  อนามัย  อบรมดานระเบียบวินัย  ศีลธรรม 

จรรยา  และจัดดานสันทนาการและใหมีการบําเพ็ญสาธารณประโยชน  จัดใหมีทัศนศึกษาและกิจ
กรรมพิเศษ  และใหการฝกวิชาชีพระยะสั้น  เชน  ชางตัดผม  ชางไฟฟา ฯลฯ  และใหเจาหนาที่  พอ
บาน  แมบาน  รายงานดานพฤติกรรม  เจาหนาที่พยาบาลรายงานดานปญหาสุขภาพอนามัย  เพื่อนํา
มารวมกันแกไขปญหาความประพฤติและพัฒนาบุคลิกภาพของเด็ก 

5.  การจําหนายเด็ก 
นักสังคมสงเคราะหเปนผูพิจารณา  ดําเนินการจําหนายเด็กในกรณีที่เด็กอายุเกิน 18 ป   

หรือสงเด็กเขารับการศึกษาและรับการสงเคราะหในสถานสงเคราะหตางๆตามภูมิลําเนาของเด็ก
หรือตามความเหมาะสม  ไดแก  สถานสงเคราะหเด็กชายบานปากเกร็ด  สถานสงเคราะหเด็กชาย
บานบางละมุง  สถานสงเคราะหเยาวชนมูลนิธิมหาราช  สถานสงเคราะหเด็กบานแคนทอง  สถาน
คุมครองสวัสดิภาพเด็กภาคตะวันออก  จังหวัดระยอง  สถานสงเคราะหเด็กพิการและทุพพลภาพ    
ปากเกร็ด  สถานสงเคราะหเด็กพิการทางสมองและปญญา  สถานคุมครองสวัสดิภาพเด็กภาคตะวัน
ออกเฉียงเหนือ  จังหวัดขอนแกน  เปนตน 
 การใหการศึกษาแกเด็กในสถานสงเคราะห 
 เด็กที่ชวงอายุอยูในเกณฑการศึกษาภาคบังคับทุกคน  จะไดรับการสงเสริมใหออกไปศึกษา
เลาเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาภายนอกสถานสงเคราะห  เมื่อจบการศึกษาภาคบังคับแลว  เด็กที่
มีกําลังความสามารถและสติปญญาที่จะศึกษาเลาเรียนตอไดก็จะไดรับการสงเสริมใหไดรับการ
ศึกษาที่สูงขึ้นในชั้นมัธยมศึกษา  หรือในระดับอุดมศึกษาของสถาบันการศึกษาภายนอกเทาที่กําลัง
ความสามารถที่เด็กจะเรียนได 
 
10.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

ในการเสนองานวิจัยที่เกี่ยวของ  ไมมีงานวิจัยใดที่เกี่ยวกับการพัฒนาโปรแกรมการจัดการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอนดังนั้น  ผูวิจัยขอนําเสนองาน
วิจัยแยกเปนประเภทดังนี้คือ  งานวิจัยเกี่ยวกับการพฒันาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรง
เรียน  งานวิจัยเกี่ยวกับเด็กเรรอน  งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการแกปญหา  และงานวิจัยที่
เกี่ยวกับการเรียนรูแบบรวมกัน  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้คือ 
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การวิจัยในประเทศ 
งานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกโรงเรียน 
ศิริมา  กิตติบัณฑูร (2544)  วิจัยเร่ือง  การพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกโรงเรียน ตาม

แนวคิดของบอยเออลในสถานฝกอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปราณี  ที่มีอายุ 10-15 ป  โดย
ศึกษาความตองการของผูเรียนหญิงและเจาหนาที่ที่เกี่ยวของกับโปรแกรมการจัดการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนเรื่องเพศศึกษา  ผลการวิจัยพบวา  ผูเรียนและเจาหนาที่ที่เกี่ยวของมีความตองการจัด
โปรแกรมการศึกษาเรื่องเพศศึกษาอยูในระดับมาก  นอกจากนั้นผูเรียนยังมีความพึงพอใจในดาน
ความเหมาะสมดานเนื้อหา  การจัดกิจกรรม  เวลา  ส่ือการสอน  ความเหมาะสมของผูดําเนินการ
และวิทยากร ในระดับมาก  

งานวิจัยเก่ียวกับเด็กเรรอน 
สุนันทา  เสียงไทยและคณะ  (2531)  ไดทําวิจัยเร่ือง เด็กและเยาวชนเรรอนจรจัด สภาพ

ปญหา สาเหตุ และแนวทางแกไข โดยศึกษาจากประชากรเด็กและเยาวชนเรรอนในที่สาธารณะและ
ในสถานแรกรับของกรมประชาสังเคราะห จํานวน 175 คน ในประเด็นสภาพของเด็กเรรอนกอน
ออกจากบานและหลังออกจากบานสุขภาพกายและสุขภาพจิต และการมองอนาคตของตนเองของ
เด็ก  พบวา  สวนใหญเปนเด็กผูชายอายุระหวาง 11-14 ป  เปนบุตรคนโตหรือคนที่สอง ครอบครัว
แตกแยก ฐานะยากจน บานไมนาอยู ขัดแยงกับพอแมและตัดสินใจออกเรรอน กับเพื่อน ตามแหลง
จอแจ ติดสาระเหย สุขภาพกายไมมีปญหา แตจิตใจออนไหวงายขาดความอบอุน และคาดหวัง
อนาคตในเรื่องของการมีงานทําที่ดี 

อุไรวรรณ  พันธุประพันธ (2532)  วิจัยเรื่องการศึกษาพฤติกรรมเด็กที่หลบหนีจากสถาน
แรกรับศึกษาเฉพาะกรณีสถานแรกรับเด็กชายปากเกร็ดและสถานแรกรับเด็กหญิงพญาไท โดย
ศึกษาจาก ประชากรเปาหมาย 147 คน  หาสาเหตุการหลบหนีของเด็กสถานแรกรับตามกรณีศึกษา
ภูมิหลังของเด็กที่หลบหนีจากสถานแรกรบัในทัศนะของเจาหนาที่สถานแรกรับตอการหลบหนีของ
เด็ก  รวมทั้งแนวคิดในการปองกันและแกไข พบวา สวนใหญเปนเด็กเขตกรุงเทพมหานคร อายุ 15-
18 ป จากครอบครัวที่ไมสมบูรณ เด็กมีปญหาความประพฤติ และลักษณะนิสัยไมชอบระเบียบวินัย 
วาเหวประกอบกับทาทีการปฏิบัติตอเด็กของเจาหนาที่ไมเหมาะสม 

อุนตา  นพคุณ  (2532)  วิจัยเร่ืองปญหาสวัสดิการเด็กและการตอบสนองโดยองคการเอก
ชนและกลาวถึงในสวนของเด็กเรรอนที่ไมไดอยูในระบบโรงเรียนจะเปนกลุมเปาหมายที่เขาถึงยาก
และเปนกลุมที่ยังไมไดรับบริการหรือขาดการตอบสนองบริการตาง ๆ ตั้งแตตานการฉีดยาปองกัน
โรค อาหารกลางวัน การพัฒนาสติปญญา อาชีพ จริยธรรม  วัฒนธรรม และประเพณี 

สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2533)  ทําวิจัยเร่ืองสถานการณและนโยบาย
เกี่ยวกับเด็กและเยาวชนดอยโอกาส  โดยไดศึกษาภูมิลําเนาของเด็กเรรอนที่มีทะเบียนประวัติอยูใน
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สถานสงเคราะหระหวางป 2532 ถึงเดือน มิถุนายน 2533 รวมไดเด็กเรรอน 505 คน เปน ชาย 387 
คน และหญิง 118 คน  ของหนวยงานหรือองคการที่ดําเนินการชวยเหลือเด็กเรรอนโดยตรงทั้งภาค
รัฐบาลและเอกชน พบวามีเด็กที่มาจากชุมชนแออัดเปนสวนใหญ  ภูมิลําเนารองลงมาคือ ภาคกลาง 
จํานวน 112 คน และภาคอีสาน จํานวน 102 คน กลุมอายุต่ํากวา 10 ป จํานวน 79 โดยเฉพาะเด็ก
อายุ 6 ป ยังไมรูเร่ืองราวอะไร จํานวน 22 คน และเด็กอายุระหวาง 7-9  ป  จํานวน 59 คน ซ่ึง
จํานวนเด็กของการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กหญิง 1 ใน 4 คนของเด็กชาย และยังพบวา การใหบริการทาง
การศึกษาและสุขภาพอนามัยยังเขาไปไมถึงกลุมเด็กเรรอนโดยส้ินเชิง 
 นภมณฑล  สิบหมื่นเปยม  (2535)   ศึกษาเรื่องรูปแบบของการชวยเหลือเด็กเรรอนใน
ประเทศไทย : การศึกษาแบบเดลฟาย  การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อรวบรวมความคิดเห็นที่สอด
คลองเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในกลุมผูเช่ียวชาญปญหาเด็กเรรอน  ที่เกี่ยวกับรูปแบบของการชวย
เหลือเด็กเรรอนในประเทศไทยตามเกณฑอายุการศึกษาและสิ่งแวดลอมใหเปนที่ประจักษ ประกอบ
ดวยขอความที่เปนรูปแบบตาง ๆ 352 ขอความ โดยไดจากการเสนอของผูเชี่ยวชาญ 20 คน ซ่ึงใช
เทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique)  เก็บรวบรวมขอมูล  ผลการวิจัย  ไดสรุป รูปแบบของการชวย
เหลือเด็กเรรอนในประเทศไทยที่สําคัญ 14 ดานคือ  1.  หลักการทํางานใหการชวยเหลือเด็กเรรอน
มีหลักการทํางานทั่วไป หลักการทํางานใหการชวยเหลือเด็กเรรอนอายุ 7-12 ป และหลักการทํางาน
ใหการชวยเหลือเด็กเรรอนอายุ 13-18 ป          2. หลักการทํางานภาคสนามใหการชวยเหลือเด็กเร
รอน  3. หลักการทํางานบานสงเคราะหใหการชวยเหลือเด็กเรรอน 4.  คุ ณ ลั ก ษณ ะที่ ดี ข อ งผู
ทํางานใหการชวยเหลือเด็กเรรอน  5. ทัศนคติของผูทํางานใหการชวยเหลือเด็กเรรอน  6. การเพิ่ม
ประสิทธิภาพของผูทํางานใหการชวยเหลือเด็กเรรอน  7.  การรณรงคใหการชวยเหลือเด็กเรรอน  8.  
การประสานงานใหการชวยเหลือเด็กเรรอน    9.  การชวยเหลือเด็กเรรอนอายุ 7-12 ป มีวิชาสามัญ 
วิธีการสอนวิชาสามัญ  และสิ่งแวดลอมที่เอื้อใหเด็กมีการศึกษาวิชาสามัญ  10  การชวยเหลือเด็กเร
รอนอายุ 7-12 ป ในเรื่องการพัฒนาอารมณมีการพัฒนาอารมณ  วธีิการพัฒนาอารมณและสิ่งแวด
ลอมที่เอื้อใหเด็กมีการพัฒนาอารมณ  11.  การชวยเหลือเด็กเรรอนอายุ 7-12 ป ในเรื่องการฝก
ทักษะอาชีพ มีทักษะอาชีพวิธีการฝกทักษะอาชีพและสิ่งแวดลอมที่เอื้อใหเด็กมีการฝกทักษะอาชีพ        
12.การชวยเหลือเด็กเรรอนอายุ 13-18 ป ในเรื่องการศึกษาวิชาสามัญ วิธีการสอนวิชาสามัญและสิ่ง
แวดลอมที่เอื้อใหเด็กมีการศึกษาวิชาสามัญ  13.  การชวยเหลือเด็กเรรอนอายุ 13-18 ป ในเรื่องการ
พัฒนาอารมณ มีการพัฒนาอารมณ  วิธีการพัฒนาอารมณและสิ่งแวดลอมที่เอื้อใหเด็กมีการพัฒนา
อารมณ  14.  การชวยเหลือเด็กเรรอนอายุ 13-18 ป ในเรื่องการฝกทักษะอาชีพ มีทักษะอาชีพ  วิธี
การฝกทักษะอาชีพและสิ่งแวดลอมที่เอื้อใหเด็กมีการฝกทักษะอาชีพ 
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ทวีคูณ  มาลยาภรณ  (2536)  ศึกษาเรื่องการศึกษาการขายบริการทางเพศของเด็กและเยาว
ชนชายเรรอน : ศึกษาเฉพาะกรณีสีลมและพัทยา  การวิจัยครั้งนี้ เพื่อศึกษาการขายบริการทางเพศ
ของเด็กและเยาวชนชายเรรอน :  ศึกษาเฉพาะกรณีสีลมและพัทยา กลุมตัวอยางเปนเด็กและเยาวชน
ชายเรรอนขายบริการทางเพศทั้งสีลมและพัทยา รวม 75 ราย  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงภูมิ
หลัง กระบวนการ สาเหตุ สภาพความเปนอยู ทัศคติ เปาหมายในอนาคตของเด็กกลุมนี้  การวิจัย
ครั้งนี้ตั้งสมมติฐานวา การขายบริการทางเพศมีความสัมพันธตามตัวแปร ตาง ๆ คือ ฐานะเศรษฐกิจ
ของเด็กและเยาวชนกอนขายบริการทางเพศ พฤติกรรมผูนํากลุมและคลอยตามกลุม สถานที่ขาย
บริการทางเพศ คานิยมทางเพศสัมพันธและความรูเร่ืองโรคเอดส โดยใชสถิติพรรณนาและทดสอบ
ดวยคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ  ผลการวิจัยพบวาในกลุมการขายบริการทางเพศนี้มีกลุมเด็กและ
เยาวชนชายที่ยังอยูกับบานแลวขายบริการทางเพศรวมอยูดวย รอยละ 20.0 นอกจากนั้นยังพบเด็ก 
และเยาวชนชายอยูในระบบการศึกษาทั้งสีลมและพัทยาขายบริการทางเพศโดยมีอายุเฉลี่ย 13-15 ป 
มาจาก ครอบครัวมีทั้งพอและแม มีพี่นอง 4-5 คน แตความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวไมดีนัก 
มีฐานะทางเศรษฐกิจคอนขางต่ํา มาจากทุกภาคของประเทศ ยกเวนภาคใต นับถือศาสนาพุทธเกือบ
ทั้งหมด มีการศึกษาต่ํากวามัธยมศึกษาตอนปลาย พบมากในกลุมที่ไมจบการศึกษา ภาคบังคับ 
สาเหตุที่ออกมาเรรอนขายบริการทางเพศเพราะมีความตองการอิสระมีปญหากับบุคคลในครอบครวั
โดยเฉพาะบิดา ไมตองการถูกบังคับและไมชอบอยูในระบบของโรงเรียน ทําใหมีประสบการณหนี
โรงเรียนสูง ทางดานทัศนคติ  มีทัศนคติที่ดีตอโรงเรียน สวนสถานสงเคราะหมีทัศนคติเปนลบใน
เร่ืองกฎระเบียบ ความตองการขายบริการทางเพศ 1-2 ป โดยแตละเดือนตองการขายบริการทางเพศ 
1-10 ครั้ง เพื่อเก็บเงินประกอบธุรกิจของตนเองในอนาคตโดยดูตัวอยางจากเพื่อนเปนหลัก สําหรับ
ยาเสพติดที่ติดมากที่สุด และเปนยาเสพติดเฉพาะกลุมคือบุหร่ี เหลา กาว ทินเนอร สําหรับปญหา
การประกอบอาชีพที่สําคัญ คือมีปญหาเรื่องการโดนตํารวจจับกุม   

วิสา  เบ็ญจะมโน  (2539)  วิจัยเร่ืองครอบครัวที่พึงประสงคที่พึงประสงคของเด็กเรรอน : 
ศึกษาเฉพาะกรณีเด็กในสถานแรกรับเด็ก และสถานคุมครองสวัสดิภาพเด็ก กรมประชาสงเคราะห  
โดยมีวัตถุประสงคในการศึกษาครั้งนี้เพื่อทราบถึงความคาดหวังตอครอบครัวที่พึงประสงคของเด็ก
เรรอน และสภาพปญหาสังคมของครอบครัวของเด็กเรรอนที่เกิดขึ้นในปจจุบัน โดยศึกษาจากกลุม
ตัวอยางอันไดแก เด็กเรรอนซึ่งปจจุบันรับการอุปการะอยูในสถานแรกรับเด็กและสถานคุมครอง 
สวัสดิภาพเด็ก สังกัดกองคุมครองสวัสดิภาพเด็ก กรมประชาสงเคราะห รวม 5 แหง จํานวน 184 
คน  ผลการศึกษา พบวา เด็กเรรอนพึงพอใจครอบครัวที่มีขนาดเล็กมีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยว 
สมาชิกครอบครัวอยูรวมกันพรอมหนา ทั้งยังคาดหวังในระดับสูงวาครอบครัวควรทําหนาที่บทบาท
ในดานตาง ๆ สําหรับสัมพันธภาพที่ดีของสมาชิกภายในครอบครัวและการมีสวนรวมในการทํากิจ
กรรมทั้งภายในครอบครัว และกิจกรรมที่เปนประโยชนตอสังคม เด็กเรรอนก็คาดหวังในสิ่ง เหลานี้
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สูงมากกวาความเปนจริงที่เด็กเคยไดรับจากครอบครัว ซ่ึงแสดงใหเห็นอยางชัดเจนไดวาครอบครัว
ที่พึงประสงคของเด็กเรรอนจํานวนนี้ควรเปนเชนใด สภาพปญหาสังคมของครอบครัวที่ผลใหเด็ก
ออกจากบานมาเปนเด็กเรรอน คือ ปญหาความขัดแยง ทะเลาะวิวาทภายในครอบครัวเปนปญหาที่
เด็กใหความสําคัญมากที่สุด รองลงมาคือปญหาความยากจนของครอบครัว และปญหาการแตกแยก
หยารางของบิดา มารดา สวนปจจัยดานอื่น ๆ นอกเหนือจากดานครอบครัว คือ ปจจัยดานตัวเด็ก ที่
ออกจากบานเพราะความรักสนุก รักความเปนอิสระ ปจจัยดานการศึกษาท่ีสงผลตอการออกมาเร
รอนของเด็กคือ ขาดคาใชจายสําหรับการศึกษา ไมเขาใจบทเรียน หรือมีเวลาเรียนไมเพียงพอ และ
ปจจัยดานสังคมและสิ่งแวดลอมที่ชักจูงให เด็กออกจากบานมาเปนเด็กเรรอนคือ เด็กมีโอกาสที่จะ
หางานทําและมีรายไดเปนของตนเอง การติดยาเสพติด และเบื่อสภาพความไมเปนระเบียบเรียบรอย
ของชุมชนซึ่งเปนที่ตั้งของครอบครัว 

ศาลินา  บุญเกื้อ (2540)  วิจัยเรื่องการศึกษาปฏิสัมพันธระหวางครู  เด็กเรรอน และเด็ก
ปกติในโรงเรียนประถมศึกษา : การศึกษาเฉพาะกรณี โรงเรียนวัดหลักสี่  โดยวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษา  ปฏิสัมพันธในการเรียนการสอนระหวางครูกับเด็กเรรอนและเด็กปกติ และเพื่อศึกษา        
ปฏิสัมพันธทางสังคมระหวางครูกับเด็กเรรอน ครูกับเด็กปกติ เด็กเรรอนกับเด็กปกติ และเด็กเรรอน
กับเด็กเรรอน ผลการวิจัยพบวา ครูมีปฏิสัมพันธกับเด็กเรรอนทั้งในการเรียนการสอน และทาง
สังคมโดยครูมีความเขาใจ และยอมรับตอพฤติกรรมของเด็กเรรอน ใหความสนใจและดูแลเอาใจใส
ตอเด็ก  ครูมีปฏิสัมพันธกับเด็กเรรอนที่มีพฤติกรรมการเรียนที่ดีมากกวา ซ่ึงเด็กเปนฝายมี              
ปฏิสัมพันธกับครูในการรวมทํากิจกรรมตาง ๆ กับครู และครูเปนฝายมีปฏิสัมพันธกับเด็กเรรอนที่มี
พฤติกรรมการเรียนไมดี โดยครูเปนฝายใหความสนใจ ดูแลเอาใจใส และใหการเสริมแรงทั้งทางลบ
ในการทําโทษ และการเสริมแรงทางบวกโดยการใหรางวัล เพื่อตองการใหเด็กปรับพฤติกรรมดีขึ้น 
ซ่ึงตองใหระยะเวลาแกเด็ก จึงสามารถทําใหเด็กปรับพฤติกรรมดีขึ้นและทําใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับ
ครูมากขึ้น   การปฏิสัมพันธทางสังคมของเด็กเรรอนกับเด็กปกติ และเด็กเรรอนกับเด็กเรรอน  โดย
เด็กเรรอนที่ไดรับการยอมรับจากเพื่อนเด็กปกติจะสามารถเขากลุมเพื่อนและมีปฏิสัมพันธที่ดีตอ
เพื่อนในกลุม  และเด็กเรรอนที่ไมสามารถเขากลุมเพื่อนเด็กปกติเนื่องจากเด็กชอบอยูคนเดียว  เกเร 
หรือกาวราว ปรับพฤติกรรมไมได ซ่ึงเด็กสามารถมีปฏิสัมพันธในกลุมเพื่อนเฉพาะเพื่อนเด็กเรรอน 
และเด็กเรรอนทุกคนมีปฏิสัมพันธที่ดีกับเพื่อนเด็กเรรอนเฉพาะกลุมของตนเอง   

พนมกร  ตั้งตน  (2540)  วิจัยเรื่องปญหาเด็กเรรอนที่ติดสิ่งเสพติดในกรุงเทพมหานคร มี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงประเภทของสิ่งเสพติดที่เด็กเรรอนใช ศึกษาสภาพปญหาและเหตุที่ทําให
เด็กเรรอนติดส่ิงเสพติด และรวมถงึมาตรการแกปญหาการติดสิ่งเสพติดของเด็กเรรอน ผลของการ
ศึกษาพบวา เด็กเรรอนมีเพศชายมากกวาเพศหญิง และเปนเด็กที่มาจากภาคกลางมากกวาภาคอื่น 
เด็กเรรอนเหลานั้นออกจากบาน เพราะเบื่อบานและถูกทารุณโดยครอบครัว เด็กสวนใหญไดรับการ
ศึกษาระดับประถมศึกษา เด็กเรรอนสวนมากมักจะประกอบอาชีพขอทาน แลขายบริการทางเพศ
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เด็กเรรอนเหลานี้ติดสิ่งเสพติดทั้งหมดทุกคน ส่ิงเสพติดที่เด็กเรรอนใชมากคือ กาว บุหร่ี และ
เฮโรอีน แนวทางการแกไขปญหาเด็กเรรอนที่ผูศึกษาพบมีดังนี้ คือ ตองแกไขสภาพเศรษฐกิจปญหา
คาครองชีพรวมกับการเขาไปพัฒนาชุมชนแออัดใหความรูแกคูสมรสในเรื่องการใชชีวิตคูและการ
เล้ียงดูบุตร รวมท้ังการใหโอกาสทางการศึกษาแกคนจน รวมไปถึงการปรับปรุงสภาพสถาน
สงเคราะห ทั้งของรัฐและเอกชน เพื่อชวยเหลือเด็กเรรอนอยางถูกตอง 

จากงานวิจัยดานเด็กเรรอนสรุปไดวา  เด็กเรรอนสวนใหญเปนเพศชาย  อายุระหวาง6-18ป 
อยูในชุมชนแออัด  มีครอบครัวแตกแยก  มีฐานะยากจน  ออกมาเรรอนเพราะขัดแยงกับครอบครัว  
และรักสนุก  ชอบเที่ยว  ในดานสุขภาพกายสวนใหญเปนโรคผิวหนัง  ติดยาเสพติดเชน  ยาบา  
บุหร่ี  สารระเหย  ในดานจิตใจ  เด็กเหลานี้จะขาดความรัก  มีจิตใจออนไหวงาย  ไมชอบระเบียบ
วินัย  การศึกษาสวนใหญต่ํากวาชั้นมัธยมศึกษา  ออกจากโรงเรียนเนื่องจากหนีออกมาจากบานทํา
ใหไมสามารถไปโรงเรียนได  ไมมีคาเลาเรียน  ไมเขาใจบทเรียน 

การวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเรียนรูแบบรวมกัน 
ในการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของในดานการเรียนรูแบบรวมกัน  สวนใหญเปนการวิจัย 

เกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรูกับกระบวนการกลุมในรูปแบบตางๆ  และวิจัยกับผูเรียนในระบบ   
โรงเรียน  ไมพบงานวิจัยที่เกี่ยวของกับผูเรียนนอกระบบโรงเรียน  ดังมีรายละเอียดดังนี้คือ   

ทิศนา  แขมมณีและคณะ (2530)  ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการทดลองใชรูปแบบการฝกทักษะ
การทํางานกลุมสําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยศึกษาจากนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ใน   
โรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ จาก 5 ภาคภูมิศาสตร พบวานัก
เรียนกลุมทดลองมีคะแนนความรูความเขาใจ มโนทัศน เนื้อหาดานกระบวนการการทํางานกลุม 
และมีทักษะการทํางานกลุมของหัวหนาและสมาชิกกลุม  หลังการทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    

ชูศักดิ์  สิงหอุดร (2532)  ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมการ
ทํางานกลุมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา โดยใชเทคนิคการสอบแบบ
ศึกษากรณีตัวอยางกับการสอนตามคูมือการสอนของหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา พบวา มี
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการทํางานกลุมดานผูนํา เลขานุการ และสมาชิกสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  ขณะที่นักเรียนกลุมควบคุมมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการทํางานกลุมดาน 
ผูนํา และเลขานุการสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพฤติกรรมการทํางานกลุมดาน
สมาชิกสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   

จารุวรรณ  เพ็ญสุข  (2533)   ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และมนุษยสัมพันธของนัก
เรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยวิธีสอบแบบการเรียนเปนทีมที่จัดกิจกรรม
ดวยวิธีการใชกรณีตัวอยางกับการสอบตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
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สังคมศึกษาของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และพบวานักเรียนทั้งสองกลุมมีมนุษยสัมพันธหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 สุนันท  กิตตินรนันท  (2536)  ศึกษาผลของการใชบทบาทสมมติที่มีตอความสามารถใน
การทํางานกลุมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โดยศึกษาจากนักเรียนที่มีคะแนนความสามารถ
ในการทํางานกลุมต่ํากวาเปอรเซ็นไทลที่ 25 พบวา นักเรียนมีความสามารถในการทํางานกลุมสูง
ขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 จากผลการวิจัยพบวา  การเรียนรูโดยกระบวนการกลุมในรูปแบบตางๆสงผลใหผูเรียนมีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น  มีพฤติกรรมการทํางานกลุมดีขึ้นและสงผลตอความสามารถในการ
ทํางานกลุมสูงขึ้น 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการแกปญหา 
งานวิจัยดานการแกปญหาทั่วไป 
สําหรับงานวิจัยในประเทศที่มุงสงเสริม และพัฒนาใหนักเรียนมีทักษะความสามารถใน

การคิดแกปญหา โดยศึกษาตัวแปรตาง ๆ เชน การใชรูปแบบการสอนและเทคนิคตาง ๆ  ดังนี้ 
นอยทิพย ศัสตรศาสตร (2522)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธของทักษะกระบวน

การทางวิทยาศาสตรขั้นมูลฐาน ความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ   
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 พบวา ความสามารถในการแกปญหามีความสัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นมูลฐานมีความสัมพันธโดย
ตรงกับความสามารถในการแกปญหา 

พิสุทธิ์  บุญเจริญ (2522)  ไดทําการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความ
สามารถในการแกปญหาเปนกลุมของนักเรียนในหองเรียนที่ครูสอนดวยชุดการเรียนการสอนแบบ
สืบสวนสอบสวนกับกลุมปกติ ในวิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนบังละทาย อําเภอ
กันทรารมย จังหวัดศรีษะเกษ ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาสูงกวา
กลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนกลุมสูง กลุมกลาง และกลุมต่ําของกลุม
ทดลองที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาเปนกลุมไมแตกตางกันกับ
นักเรียนกลุมควบคุมที่อยูในระดับเดียวกัน 

มานัส  เพ็ญโรจน  (2527)   ไดวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานพุทธิพิสัย
และความสามารถในการคิดแกปญหา ของนักเรียนที่เรียนจากการใชภาพประกอบคําบรรยายใน
ลักษณะใหคนพบดวยตนเองและการใชภาพประกอบคําบรรยายในลักษณะบอกเลา กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม จังหวัดชัยนาท ผลการวิจัยพบวา ผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนรูดานความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่เรียนจากการใชภาพ
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ประกอบคําบรรยายในลักษณะแนะใหคนพบดวยตนเองสูงกวานักเรียนที่เรียนจากการใชภาพ
ประกอบคําบรรยายในลักษณะบอกเลาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เพ็ญศิริ  งามจิตร  (2529)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาและ     
ทัศนคติของเรียนชั้นมัยธมศึกษาปที่ 4 ตอการสอนโดยใชเทคนิควิธี กับการสอนตามคูมือครูการ
สอนสังคมศึกษา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนประจวบวิทยาลัย จังหวัดประจวบคีรีขันธ ผล
การวิจัยพบวา ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม ไม
แตกตางกัน และความสามารถในการแกปญหาของกลุมทดลอง และกลุมควบคุมหลังการทดลองสูง
กวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญสําคัญที่ระดับ .01  ในดานทัศนคติของนักเรียนที่มีตอวิธีการ
สอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

งานวิจัยดานการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ 
วินัย  ดําสุวรรณ  (2529)  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับ ความสัมพันธระหวางความคิดสราง

สรรคทางวิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  พบ
วา ความคิดสรางสรรคมีความสัมพันธในทางบวกกับความสามารถในการแกปญหา 

หงสสุนีย  เอ้ือรัตนรักษา (2536)  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความคิดสรางสรรค
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โดยใชรูปแบบการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ  ดวยการ
ใชชุดการฝกการแกปญหาที่พัฒนาขึ้นจากแนวคิดของทอแรนซแลวทดสอบความคิดสรางสรรค  
ผลการวิจัยพบวา  คะแนนความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบ
คุม 

สุกัญญา  ยุติธรรมนนท  (2539)  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับผลของการใชกระบวนการคิดแก
ปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซที่มีตอความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  พบวาความสามารถในการคิดแกผัญหาของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุม
ควบคุมอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวของ แสดงใหเห็นวาความสามารถในการคิดแกปญหา ชวยทําใหผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  แตทั้งนี้ขึ้นอยูกบัวิธีการสอน และถาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
มุงฝกใหผูเรียนไดรับประสบการณในการคิดแกปญหาอยางมีขั้นตอน และมีหลักการในการใชเหตุ
ผลอยูเสมอ ยอมจะสงผลใหผูเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาสูงขึ้น ซ่ึงวิธีการ
สวนใหญจากงานวิจัยที่ไดจากการศึกษาคนควา ไดแก การสอนดวยวิธีการแกปญหา การสอนดวย
วิธีสืบสวนสอบสวน การใชบทเรียนในการจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดแกปญหา และวิธีสอนตาม
กระบวนการคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอเรนซก็จัดเปนวิธีสอนวิธีหนึ่งที่มีขึ้นตอนการ
จัดกิจกรรม และมีกระบวนการสอนที่มุงเนนในการฝกทักษะและความสามารถในการคิดแกปญหา 
ดังนั้นการสอนตามกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตนี้นาจะเปนวิธีการสอนที่สงผลใหนักเรียนมี
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ความสามารถในการคิดแกปญหาสูงขึ้น และนักเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได 

 
งานวิจัยในตางประเทศ 
งานวิจัยเก่ียวกับการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ 
Davis  (1984) ไดทําการศึกษาเรื่อง Time for the future ซ่ึงเปนการศึกษากิจกรรมการ

เรียนการสอนเรื่องเกี่ยวกับอนาคต เชน ครูผูสอนอาจจะกําหนดหัวขอให เชน สรางสถานการณวา มี
ประชากรลนโลกในอนาคต เปนตน ผลการศึกษาพบวา วิธีนี้สามารถชวยใหนักเรียนในระดับมัธยม
ศึกษาไดพัฒนาทักษะในการคิดแกปญหาไดเพิ่มขึ้น และสนับสนุนใหนักเรียนมีความรูสึกตอบ
สนองตอส่ิงเราอยางทาทาย เมื่อตองเผชิญกับสิ่งที่ทาทายและสามารถอธิบายได 
 Tallent (1985) ไ ด ทํ า วิ จั ย เ รื่ อ ง  The Future Problem Solving Program: An 
Investigation of Effects on Problem Solving Ability จุดประสงคของการวิจัยเพื่อศึกษาผลของ
การใชกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษ ในระดับเกรด 4 ของโรงเรียนที่อยูชานเมืองทางตะวันออกเฉียงใตของรัฐ     
เท็กซัส โดยมีนักเรียนกลุมทดลองจํานวน 33 คน กลุมควบคุมจํานวน 28 คน กลุมตัวอยางทั้งหมด
จะไดรับการตามกระบวนการคิดแกปญหาอนาคต เปนเวลา 5 เดือน ผลของการวิเคราะหขอมูลพบ
วาวิธีการฝกดวยกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตมีผลตอคะแนนรวมทั้งหมดอยางมีนัยสําคัญ และ
กลุมทดลองกับกลุมความคุมไมมีความแตกตางกันในการแสดงออกใน 2 ขั้นตอน คือ วิธีการแก
ปญหาที่ดีที่สุด และการนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 

Alexander และ Dufner  (1987) ไดศึกษาผลของการฝกกระบวนการคิดแกปญหาที่มีตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่ศึกษาอยูในระดับเกรด 4 ของโรงเรียนเวสลาโก ใน
รัฐเท็กซัส แบงกลุมตัวอยางออกเปนสองกลุม กลุมแรกจะไดรับการสอนตามกระบวนการคิดแก
ปญหาของทอแรนซ สวนกลุมที่ 2 จะไดรับการสอนแบบทักษะการคิด (IEP) ผลการทดลองพบวา
ทั้งสองกลุมมีความสามารถในการคิดแกปญหาไดเพิ่มขึ้นเหมือนกัน และมีผูเสนอแนะใหใชการฝก
ทั้ง 2 วิธีรวมกันจะไดผลดีกวาใชกระบวนการใดเพียงอยางเดียว 

Mitchell และ Cantlon (1987)  ไดนํา กระบวนการคิดแกปญหาอนาคตไปทดลองเพื่อ
พัฒนาทักษะในการแกปญหาอนาคตของนักเรียนอายุ 8-18 ป  โดยใหนักเรียนเขียนประโยคปญหา
ที่เกี่ยวกับอนาคต สรางเปาหมายในอนาคตและมีวัตถุประสงคในการดําเนินการวิเคราะหและ
ทํานายเหตุการณที่มีทางเปนไปไดในการแกปญหา พบวา วิธีการนี้ชวยสงเสริมใหนักเรียนมีความ
สามารถในการคิดแกปญหาไดอยางสรางสรรคเพิ่มขึ้น 
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 Alosin  (1988) ไดทําการวิจัยเรื่อง Problem Solving and Literature ไดนําแบบฝกของ
กระบวนการคิดแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ มาใชทดลองสอนในวิชาวรรณคดีในระดับ
มัธยมศึกษาพบวา กระบวนการคิดแกปญหาอนาคตนี้ทําใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห 

Dufner  (1988) ไดทําวิจัยเร่ือง Effects of training in problem solving on the problem 
solving abilities of gifted fourth graders: a comparison of the future problem solving and 
instrumental enrichment programs จุดประสงคของการศึกษา เพื่อตองการเปรียบเทียบผลของ
การใชกระบวนการคิดแกปญหาอนาคต กับ Instrumental Enrichment Program ของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษในระดับเกรด 4 โดยมีปญหาในการวิจัยคือ (1) ผลของความสัมพันธของการใช
กระบวนการใชกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตกับวิธี IEP ที่มีตอวามสามารถในการแกปญหาที่
ชัดเจนและไมชัดเจนของนักเรียนกลุมตัวอยาง (2) ผลของความสามารถในการคิดแกปญหาที่ไมชัด
เจนและคลุมเคลือที่มีตอนักเรียนกลุมตัวอยางที่เรียนดวยกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตกับการ
เรียนดวยวิธีสอนแบบ IEP  ผลของการทดสอบความสามารถในการคิดแกปญหาที่ไมชัดเจนหลัง
การทดลอง พบวา กระบวนการคิดแกปญหาอนาคตมีผลตอความสามารถในการคิดแกปญหาของ
กลุมที่ใชกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตหลังการทดลอง สวนกลุมที่ทดลองโดยใชการคิดแก
ปญหาแบบไมคลุมเครือ พบวา มีความสามารถในการคิดแกปญหาไมแตกตางกัน 
 จากการศึกษาขอมูลดังกลาวขางตนซึ่งไดแก  องคประกอบของการพัฒนาโปรแกรม  การ
แกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ  และ การเรียนรูแบบรวมกัน ผูวิจัยจึงนํามาประมวลเปนกรอบ
ความคิดในการวิจัยในครั้งนี้ดังนี้ 
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กรอบความคิดในการวิจัย(Conceptual  Framework) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวคิดการเรียนรูแบบรวมกัน 
 
1. การเรียนรูที่อาศัยการพึ่งพากัน
2. การปรึกษาหารือกัน   
3.  ทักษะการปฏิสัมพันธ 
4. กระบวนการกลุม  
5. ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบ  
   และประเมินได 

ขั้นตอนการแกปญหาของทอแรนซ 
1. ระดมสมองคนหาปญหา 
2. หาสาเหตุของปญหา 
3. ระดมสมองหาวิธีการแกปญหา 
4. กําหนดเกณฑประเมินทางเลือก 
5. เลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 
6. นําเสนอวิธีการแกปญหา 
 

แนวคิดในการพัฒนา
โปรแกรม 

1.  วัตถุประสงค 
2. กลุมเปาหมาย 
3. คุณสมบัติของผูสอน 
4. สาระการเรียนรู 
5. กิจกรรมการเรียนรู 
6. สื่อการสอน 
7. การวัดและประเมินผล 
8. สภาพแวดลอม 

โปรแกรมการจัดการศึกษานอกโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรู   
แบบรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน 
  1.  วัตถุประสงค 

2. กลุมเปาหมาย 
3. คุณสมบัติของผูสอน 
4. รูปแบบการเรียน 
5. เนื้อหาสาระ 
6. กิจกรรมการเรียนรู 
7. สื่อการสอน 
8. การวัดและประเมินผล 
9. สภาพแวดลอม

ทักษะการแกปญหา 



บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะโปรแกรมการจัดการศึกษานอกโรงเรียนตามแนวคิดการ
เรียนรูแบบรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน  มีการดําเนินการวิจัยโดยสรุปดังนี้
คือ 

  
ตอนที่  1  การศึกษาสภาพ  ปญหาและการแกปญหาของเด็กเรรอน 
1.   ศึกษาสภาพ  ปญหาและการแกปญหาของเด็กเรรอน 
2.   ศึกษาสภาพและปญหาของหนวยงานที่จัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนา

ทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน 
ตอนที่  2  การพัฒนาและตรวจสอบโปรแกรม 
1. พัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน 
2. ตรวจสอบโปรแกรมการจัดการศึกษานอกโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของ 

เด็กเรรอน 
ตอนที่  3  การทดลองโปรแกรม 
1.  ศึกษาผลจากการนําโปรแกรมไปทดลองใช 
2.    ศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของหลังการทดลองใชโปรแกรม 
ตอนที่  4  การนําเสนอโปรแกรม 
เปนการสรุปและนําเสนอโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการ

เรียนรูแบบรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาสําหรับเด็กเรรอน 
 รายละเอียดในแตละขั้นตอนดังตอไปนี้ 
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ตอนที่  1  การศึกษาสภาพ  ปญหาและการแกปญหาของเด็กเรรอน 
 
การศึกษาสภาพปจจุบันในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน   

เปนการศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับเด็กเรรอนจากเด็กเรรอน  และหนวยงานที่ดูแลดานเด็กเรรอน 
จากเอกสารขอมูล  การสังเกตและการสัมภาษณ โดยศึกษาขอมลูในหนวยยงานทั้งภาครัฐและภาค
เอกชนที่กําลังดําเนินการจัดการจัดการศึกษาอยูในปจจุบัน   เพื่อใหไดขอมูลในเรื่องสภาพแวดลอม
ตางๆ จุดมุงหมายและวัตถุประสงคในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กเรรอน  
ระบบการจัดการศึกษาที่กําลังดําเนินการอยู   กลุมเปาหมาย  และทรพัยากรที่นํามาใชสนับสนุนการ
จัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนในหนวยงานของตน   ซ่ึงผลลัพธที่ไดรับจากการศึกษาในขั้นตอน
นี้คือ   สภาพปจจุบัน  ปญหาและอุปสรรคตลอดจนขอเสนอแนะในการจัดการศึกษานอกโรงเรียน
เพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาสําหรับเด็กเรรอน  โดยผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้คือ 

1.  การศึกษาสภาพ  ปญหาและการแกปญหาของเด็กเรรอน 
ในขั้นตอนนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการสัมภาษณความคิดเห็นของเด็กเรรอนเกี่ยวกับสภาพ 

ปจจุบัน  และปญหาดานการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับการแกปญหา  โดยมีรายละเอียดดังตอไป
นี้คือ 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร  ไดแกเด็กเรรอนในพื้นที่สีลม  หัวลําโพง  สนามหลวง  รังสิต  สวนลุมพินี  

จํานวน 120 คน จากการสุมตัวอยางแบบเจาะจง โดยมีเกณฑคือ มีอายุ 11-16 ป  เพศชายและหญิง  
เนื่องจากเปนวัยที่มีเหมาะสมกับการสอนการแกปญหาดวยเหตุผล  เนื่องจากวัยนี้เปนวัยที่มีความ
เขาใจเรื่องเหตุผลไดดี  และเปนการเตรียมความพรอมแกเด็กในการแกปญหาในชีวิตประจําวัน  
 เคร่ืองมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแกแบบสัมภาษณเด็กเรรอน  โดยมีวิธีการสราง
เครื่องมือดังนี้ 

1.   ศึกษารวบรวมเอกสาร  งานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวของกับงานวิจัย ไดแก  แนวคิดทฤษฎี   
หลักการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับผูดอยโอกาส  การสรางแบบสอบถาม    ตลอดจน
เกณฑมาตรฐานในการทําหลักสูตร  

2. ผูวิจัยลงไปสังเกตภาคสนามในพื้นที่ที่มีเด็กเรรอนอาศัยอยูดวยตนเอง   เพื่อศึกษา พฤติ 
กรรมการเรียนรูในการแกปญหา  และพฤติกรรมการสอนเกี่ยวกับการแกปญหาของผูสอน  เพื่อนํา
ขอมูลที่ไดจากการสังเกต  ไปสรางแบบสัมภาษณเด็กเรรอนและผูสอน 

3. สรางแบบสัมภาษณเด็กเรรอน  ในประเด็นตอไปนี้คือ 
3.1  ปญหาที่พบในชีวิตประจําวัน 
3.2 การหาสาเหตุของปญหา 
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3.3 วิธีการแกปญหา 
3.4 ผูสอน 
3.5 กิจกรรมการเรียนรู 
3.6 การใชส่ือการสอน 
3.7 สภาพแวดลอมในการเรียน 

4. ผูวิจัย นําแบบสัมภาษณเด็กเรรอนไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ  หลังจากนั้น  ได 
นําไปใหผูเชี่ยวชาญดานเด็กเรรอน  ดานการจัดการศึกษาสําหรับผูดอยโอกาสหรือผูเรียนเปนศูนย
กลางจํานวน 5 ทาน (รายช่ืออยูในภาคผนวก ก)  ตรวจสอบหาความนาเชื่อถือ  และความถูกตอง
ของหลักการสังเกต  หลังจากนั้นนําแบบบันทึกการสังเกตมาปรับปรุงแกไข 

5. ผูวิจัยทําการสัมภาษณเด็กเรรอน  แลวสรุปขอมูลที่ไดตามกรอบการสัมภาษณที่ 
กําหนดไว 
 วิธีดําเนินการวิจัย 
  ในการดําเนินการสัมภาษณ ผูวิจัยไดจัดเตรียมขั้นตอนการเก็บขอมูลเพื่อใหเกิดความพรอม
และใหไดขอมูลที่มีคุณภาพมากที่สุด   โดยแบงเปนขั้นตอนตางๆดังนี้คือ 
  1. ขั้นการเตรียมตัวเพื่อการสัมภาษณ เปนการติดตอประสานงานกับมูลนิธิสรางสรรคเด็ก  
และมูลนิธิเพื่อการพัฒนาบุคคล  เพื่อขอความรวมมือในการลงพื้นที่และนัดหมายเด็กเพื่อสัมภาษณ  
โดยกําหนดชวงเวลาในการสัมภาษณคือเดือน พฤษภาคม 2544 –กรกฎาคม  2544 
  2. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณที่จําเปนในการสัมภาษณไดแก   แนวการสัมภาษณ   แบบจด
บันทึกขอมูลการสัมภาษณ เทปบันทึกเสียง   โดยไดทําการขออนุญาตจากผูใหสัมภาษณกอนการ
สัมภาษณทุกครั้ง 

3.ทําการซักซอมความเขาใจระหวางผูวิจัยซ่ึงทําหนาที่เปนผูสัมภาษณกับผูชวยวิจัย 
จํานวน   2  ทาน  ซ่ึงทําหนาที่ในการจดบันทึกขอมูลจากการสัมภาษณไดเขาใจขั้นตอนการเก็บรวบ
รวมขอมูล และการประสานงานตางๆที่จะเกิดขึ้นในระหวางการสัมภาษณ    

4. ดําเนินการสัมภาษณ  โดยกอนเริ่มตนการสัมภาษณ   ผูวิจัยไดใชวิธีการสรางความคุน
เคยกับผูใหขอมูล เพื่อใหเกิดความใกลชิดและชวยเตรียมความพรอมเบื้องตนกอนการสัมภาษณ  
รวมทั้งขออนุญาตจากผูใหขอมูลในการบันทึกเสียงการสัมภาษณดวย 
  5. ในระหวางการสัมภาษณ ผูวิจัยไดใชแนวการสัมภาษณที่ไดจัดเตรียมไวลวงหนาเปน
แนวทางในการสัมภาษณ   โดยคํานึงถึงการสรางบรรยากาศที่ไมเครงเครียดเกินไป   แตใหไดขอมูล
ครบถวนตามประเด็นที่ศึกษา รวมทั้งไดมีการเก็บขอมูลทุติยภูมิตางๆที่เกี่ยวของกับประเด็นในการ
สัมภาษณเพิ่มเติม เพื่อชวยใหสามารถเชื่อมโยงไปสูความถูกตองของขอมูลที่ไดรับจากการ
สัมภาษณอีกดวย    
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  6. เมื่อการสัมภาษณตางๆไดส้ินสุดลง ผูวิจัยและผูชวยวิจัยไดกลาวแสดงความขอบคุณ
พรอมทั้งมอบของที่ระลึกแกเด็กเรรอน 

การเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณเด็กเรรอน  ผูวิจัยไดรับความกรุณาและให 
ความรวมมือจากผูชวยวิจัย 2 ทาน  คือคุณสมชัย  วรากุลนุรักษ  และคุณศิริกาญจน  ธนวัฒนเดชากุล  
ซ่ึงไดรวมเปนผูสัมภาษณและชวยจดบันทึกขอมูลตางๆ   โดยไดใชแนวการสัมภาษณที่กําหนดไว
ขางตนเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยไดออกแบบกระบวนการวิเคราะหขอมูลภายใตกรอบคําถามการวิจัยดังกลาว  

โดยไดแบงขั้นตอนการวิเคราะหขอมูลออกเปน   3   ขั้นตอน    เพื่อใหไดขอมูลและผลการวิเคราะห
ที่มีคุณภาพตามแนวทางที่  สุภางค จันทวานิช (2540)  ไดนําเสนอไว   คือ   

1. การตรวจสอบความนาเชื่อถือไดของขอมูล    ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบทั้งความตรงและ
ความเที่ยงของขอมูล   ซ่ึงในการตรวจสอบความตรงของขอมูลที่ไดรับจากการสัมภาษณทั้ง   2 ชุด
นั้น  ไดใชวิธีการตรวจสอบผลสรุปกับผูใหขอมูลคือเด็กเรรอนทันที  โดยการใชวิธีการ พูดย้ําคํา
ตอบที่ไดทันทีหลังจากที่สัมภาษณเสร็จ  เนื่องจากเด็กเรรอนไมอยูเปนที่  ดังนั้นจึงไมสามารถสงคํา
ตอบใหตรวจภายหลังได  สวนการตรวจสอบความเที่ยงของขอมูล  ผูวิจัยไดกําหนดใหมีการตรวจ
สอบออกเปน  2  ลักษณะคือ 

1.1 การตรวจสอบสามเสาในกลุมผูวิจัย โดยทําการตรวจสอบขอมูลที่ไดรับเมื่อ 
การสัมภาษณแตละครั้งสิ้นสุดลง   ผูวิจัยและผูชวยวิจัยทั้ง 2  คน  ไดประชุมรวมกันเพื่อพิจารณาขอ
มูลที่ไดจากการสัมภาษณวาไดขอสรุปอะไรมาบาง และไดชวยกันตีความขอมูลวามีความถูกตอง
เพียงใด  และเมื่อมีขอขัดแยงกันก็ไดใชวิธีการตรวจสอบจากเทปเสียงที่อัดไว เพื่อตรวจสอบขอมูล
ใหตรงกับผูใหขอมูลอีกครั้ง 

1.2  การตรวจสอบความเที่ยงของขอมูลโดยวิธีการยืนยันจากการพิจารณา 
ขอมูลทุติยภูมิตางๆที่ไดรับมาในระหวางการสัมภาษณ  ซ่ึงไดนํามาใชในการตรวจสอบความเชื่อม
โยงระหวางขอมูลจากเอกสารและขอมูลจากการสัมภาษณเขาดวยกัน 

2.  การจดบันทึกและทําดัชนีขอมูลท่ีไดรับจากการสัมภาษณทั้ง  2  ชุด   ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนิน
การกับขอมูลใน    2   ลักษณะคือ 
   2.1  การจดบันทึกทันทีเพื่อตรวจสอบความเขาใจเบื้องตน ระหวางผูวิจัยและผูชวย
วิจัยโดยไดดําเนินการทันทีหลังจากการสัมภาษณเด็กเรรอนเสร็จแลว เพื่อใหไดขอมูลท่ีละเอียด
ครบถวนชัดเจนและเพื่อเปนการตรวจสอบความเชื่อถือไดของขอมูล 

2.2 การจัดทําดัชนีขอมูลจากการสัมภาษณ โดยไดใชขอมูลจากการบันทึกในแบบ 
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บันทึกการสัมภาษณ   รวมทั้งการถอดเทปบันทึกเสียงจากการสัมภาษณ  ซ่ึงไดดําเนินการภายหลัง
การสัมภาษณแตละครั้งเสร็จลง โดยผูวิจัยไดนําประเด็นตางๆที่ตองการศึกษามาใชเปนกรอบในการ
จัดทําดัชนีเพื่อนําไปใชในการวิเคราะหขอมูล  และมีผูใหขอมูลเปนเด็กเรรอนเปนหนวยในการ
วิเคราะห    ซ่ึงประเด็นสําคัญที่นํามาใชเปนดัชนีในการบันทึกขอมูลคือ 

1.  ปญหาที่พบในชีวิตประจําวัน 
2. การหาสาเหตุของปญหา 
3. การหาวิธีการแกปญหา 
4. สภาพแวดลอมในการเรียน 
5. ผูสอน 
6. กิจกรรมการเรียนรู 
7. การใชส่ือการสอน 
8. การประเมินผล 

3.  การวิเคราะหขอมูลเพื่อตีความสรางขอสรุปดวยหลักตรรกวิทยาเชิงอุปนัย  โดยผูวิจัย
และผูชวยวิจัย ไดรวมกันตีความจากขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณในแตละหนวยงาน   แลวดําเนิน
การเก็บรวบรวมจัดทําเปนขอสรุป   เพื่อนําไปใชในการพัฒนาระบบการจัดการศึกษาในขั้นตอน
การวิจัยที่ 2  ซ่ึงผูวิจัยไดกําหนดแนวทางในการวิเคราะหขอมูลเพื่อตีความสรางขอสรุปไวเปน  2  
ขั้นตอนสําคัญคือ 

3.1 การทําขอสรุปชั่วคราว  ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการหลังจากการจัดทําดัชนีใหแก 
ขอมูลแลว โดยไดประมวลเปรียบเทียบความเหมือนและความตางของขอมูลที่ไดจากการทําดัชนีขอ
มูลมาเชื่อมโยงเขาดวยกัน และเขียนออกมาเปนประโยคที่เกี่ยวของกับกลุมแนวคิดในหมวดหมูของ
ดัชนีขอมูลนั้นๆ  ซ่ึงไดดําเนินการไปดวยกันตั้งแตการเก็บขอมูล  การตรวจสอบความเชื่อถือได  
การจดบันทึกและทําดัชนี   และการทําขอสรุปชั่วคราว  ทั้งนี้หากมีขอมูลสวนใดที่ไมตองการซึ่งได
จากการสัมภาษณ  ผูวิจัยจะคัดออกไปเปนระยะๆในระหวางการสัมภาษณหนวยงานแตละแหง 

3.2  การสรางบทสรุป โดยเปนการนําขอสรุปชั่วคราวเบื้องตนแตละครั้งมาเชื่อม 
โยงกันเพื่อใหเกิดเปนบทสรุปสําหรับการตอบคําถามการวิจัยในขั้นตอนนี้ โดยไดจัดทําอยางเปน
ระบบและจัดทําเปนชุดของคําอธิบายขอสรุปการวิจัย ซ่ึงผูวิจัยไดกําหนดวิธีการที่ใชในการสรางบท
สรุปจากการวิเคราะหขอมูลดังนี้คือ 
   3.2.1 วิธีการนับ   เพราะเห็นวาสอดคลองกับการสัมภาษณแบบมีโครง
สรางซึ่งมุงหวังจะไดขอมูลจากการสัมภาษณที่มีแบบแผนเฉพาะเจาะจง และเกี่ยวของกับประเด็น
ในการศึกษา โดยจะทําใหรูความถี่และความคงเสนคงวาของขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเด็กเรรอน  
ในดานการจัดการศึกษาที่ดําเนินการอยู  รวมทั้งผลลัพธและปญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการจัดการ
จัดการศึกษา    โดยการนําขอสรุปชั่วคราวที่เกิดขึ้นมานับใหรูความถี่ของขอสรุปนั้นๆ 
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  3.2.2 การจัดกลุมขอมูล จะเปนการนําขอสรุปชั่วคราวที่ไดดําเนินการนับ
ความถี่แลวมาเชื่อมโยงจัดกลุมเขาดวยกัน   โดยอาศัยประเด็นที่ตองการศึกษามากําหนดเปนกลุม
ตางๆและเชื่อมโยงใหเห็นความสัมพันธที่มีตอกัน   เพื่อนําไปสูการอธิบายเปนบทสรุปสําหรับการ
วิจัยในขั้นตอนนี้  ซ่ึงการจัดกลุมขอมูลไดทําใหเกิดบทสรุปวา  แนวทางที่เด็กเรรอนใชในการแก
ปญหาคืออะไร  ครูสอนการแกปญหาอยางไร  การใชกระบวนการกลุมของเด็กเรรอนในการแก
ปญหาทําอยางไรบาง 

การวิเคราะหขอมูลเพื่อตีความสรางขอสรุปดวยหลักตรรกวิทยาเชิงอุปนัย     โดยผูวิจัยและ
ผูชวยวิจัย ไดรวมกันตีความจากขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเด็กเรรอน   แลวดําเนินการเก็บรวบ
รวมจัดทําเปนขอสรุป   เพื่อนําไปใชในการพัฒนาระบบการจัดการศึกษาในขั้นตอนตอไป  หลังจาก
นั้นจะดําเนินการจัดกลุมขอมูล จะเปนการนาํขอสรุปชั่วคราวที่ไดดําเนินการนับความถี่แลวมาเชื่อม
โยงจัดกลุมเขาดวยกัน   โดยอาศัยประเด็นที่ตองการศึกษามากําหนดเปนกลุมตางๆและเชื่อมโยงให
เห็นความสัมพันธที่มีตอกัน   เพื่อนําไปสูการอธิบายเปนบทสรุปสําหรับการวิจัยในขั้นตอนนี้  ซ่ึง
การจัดกลุมขอมูลไดทําใหเกิดบทสรุปวา  กระบวนการในการแกปญหาของเด็กเรรอนเปนอยางไร  
มีองคประกอบการดําเนินการตางๆอยางไรบาง   

 
2. ศึกษาสภาพและปญหาของหนวยงานที่จัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนา

ทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน 
       ในขั้นตอนนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการสัมภาษณความคิดเห็นของผูแทนหนวยงานที่ดูแล 

เด็กเรรอนเกี่ยวกับสภาพปจจุบัน  และปญหาดานการจัดการเรียนการสอนเด็กเรรอน  โดยมีราย
ละเอียดดังตอไปนี้คือ 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรที่ใชในการวิจัย  ไดแกตัวแทนผูสอนและผูดูแลเด็กเรรอนในหนวยงานตางๆโดย

ใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยางในการสัมภาษณแบบเฉพาะเจาะจงรวมทั้งสิ้น 6 แหง (รายช่ืออยูในภาค
ผนวก ก)  ซ่ึงการคัดเลือกกลุมตัวอยางผูวิจัยไดกําหนดเกณฑสําคัญเบื้องตนเพื่อใชทําการเลือกกลุม
ตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง  โดยมีเกณฑในการคัดเลือกดังนี้คือ 

1.  เปนบุคลากรที่สังกัดหนวยงานที่ดูแลหรือจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนทั้งภาครฐัและ
เอกชน  และไดรับมอบหมายเปนตัวแทนหนวยงานในการใหสัมภาษณ 

2.  มีประสบการณการทํางานดานเด็กเรรอนไมต่ํากวา 1 ป 
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เคร่ืองมือในการเก็บขอมูล 
เครื่องมือที่ผูวิจัยใชในการเก็บขอมูลในขั้นตอนนี้จะเปนแบบสัมภาษณจํานวน  1  ชุด ซ่ึงผู

วิจัยไดดําเนินการพัฒนาแบบสัมภาษณดังนี้คือ 
1. ศึกษารวบรวมเอกสาร  งานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวของกับงานวิจัย  ไดแก  แนวคิด   

ทฤษฎี  หลักการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับผูดอยโอกาส งานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวของ
กับการดําเนินการจัดการศึกษานอกระบบสําหรับเดก็ดอยโอกาสในหนวยงานตางๆ  แนวทางการ
สรางแบบสัมภาษณ  แบบสังเกตพฤติกรรม  ตลอดจนเกณฑมาตรฐานในการทําหลักสูตร   

2.  ทําการสังเกตพฤติกรรมของผูสอนในการสอนการแกปญหาใหเด็กเรรอน  โดยผูวิจัย 
ลงไปสังเกตในพื้นที่จริง  คือบริเวณสถานีรถไฟหัวลําโพง  ตลาดแฮปปแลนด   หางฟวเจอรพารค
รังสิต   สวนจตุจักร   สะพานพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  สีลม  พัฒนพงษ ในชวงเดือน
มกราคม พ.ศ. 2544 – เมษายน  พ.ศ 2544 

3.  สรางแบบสัมภาษณ  โดยกําหนดประเด็นการสัมภาษณในหัวขอตอไปนี้คือ 
3.1  การกําหนดวัตถุประสงค 
3.2 คุณสมบัติของผูสอน 
3.3 กลุมเปาหมาย 
3.4 เนื้อหาสาระ 
3.5 การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
3.6 ส่ือการสอน 
3.7 การวัดและประเมินผล 
3.8 สภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา 
3.9 ปญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดการศึกษา 
3.10 ขอเสนอแนะ 

4.  ผูวิจัยนําแนวการสัมภาษณที่ไดสรางขึ้นมานี้ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ  จากนั้น
ไดนําไปใหผูทรงคุณวุฒิทางดานการจัดการศึกษาดานเด็กดอยโอกาส  และการเรียนรูแบบผูเรียน
เปนศูนยกลางจํานวน  5   ทาน(รายช่ืออยูในภาคผนวก ก)  ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา ความ
เหมาะสมในการเรียงลําดับขอคําถามกอนหลังของคําถาม  รวมถึงความเหมาะสมและประโยชน
ของคําถามรอง    เพื่อใหไดความถูกตองและความเปนไปไดของขอคําถามในแนวการสัมภาษณที่
นําไปสูคุณภาพของขอมูลที่ไดรับ 

5.  ผูวิจัยไดนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขแนวการสัมภาษณ ตามคําแนะนําของ 
อาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิ และไดนําเสนอใหอาจารยที่ปรึกษาไดตรวจสอบอีกครั้งจนมี
ความสมบูรณกอนนําไปใชในการสัมภาษณ 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
การดําเนินการวิจัย  มีขั้นตอนดังนี้คือ 
1.  สัมภาษณผูสอน  แลวสรุปขอมูลที่ไดตามกรอบการสัมภาษณที่กําหนดไว 

  2.  การเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณหนวยงาน  ผูวิจัยไดรับความกรุณาและให 
ความรวมมือจากผูชวยวิจัย    2   ทานคือคุณสมชัย  วรากุลนุรักษ  และคุณศิริกาญจน ธนวัฒนาเดชา
กุล  รวมเปนผูสัมภาษณและชวยจดบันทึกขอมูลตางๆ   โดยไดใชแนวการสัมภาษณที่กําหนดไวขาง
ตนเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล 
ในกระบวนการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ  ผูวิจัยไดแบงขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล

ออกเปน  3  ขั้นตอนที่สําคัญเชนเดียวกับที่ใชในการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณในขั้นตอนที่  
1  คือการ  ตรวจสอบความเชื่อถือไดของขอมูล  การจดบันทึกและทําดัชนี  และการวิเคราะหขอมูล
เพื่อสรางขอสรุป  (สุภางค จันทวานิช ,2540) 
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ตอนที่ 2   การพัฒนาและตรวจสอบโปรแกรม 
 
 ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยดําเนินการ 3 ขั้นตอนคือ  การพัฒนาโปรแกรม  การสรางแผนการสอน  
และการสรางเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
1.  การพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ในขั้นตอนนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางโปรแกรมการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน  ดังนี้ 

  1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดานการพัฒนาโปรแกรม (Boone, 1992)   การ 
เรียนรูแบบรวมกัน Johnson and Johnson, 1994)และการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ   

2.  การพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน ประกอบดวย  หลักการและ
เหตุผล  วัตถุประสงค  กลุมเปาหมาย  คุณสมบัติของผูสอน  รูปแบบการสอน  ขอบเขตเนื้อหาสาระ  
กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือการสอน  การวัดและประเมินผล  และการจัดสภาพแวดลอมในการเรียน 
(รายละเอียดอยูในภาคผนวก ข ) โดยโปรแกรมที่ผูวิจัยไดสรางข้ึน  ยึดหลักการเรียนรูแบบผูเรียน
เปนศูนยกลาง   กลาวคือ  เด็กเรรอนสามารถเรียนรูโปรแกรมไดอยางอิสระ  ตามความตองการ   
ความพรอม   ความถนัด และความสนใจของตนเอง    มีเนื้อหาสาระ  กิจกรรม ตลอดจนสื่อการสอน
ที่ตอบสนองตอการเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา  

2.  การสรางแผนการสอน  ดําเนินการดังนี้ 
1.  ศึกษาหนังสือ  เอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เกี่ยวกับการเรียนรูแบบรวมกัน  

(Johnson and Johnson, 1994)  การแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ (Crabbe,1987)  และ
แนวทางการสรางแผนการสอนแบบผูเรียนเปนศูนยกลาง (วัฒนาพร  ระงับทุกข,2542) 

2.  กําหนดเนื้อหาสาระในแผนการสอน  โดยนําปญหาจากขั้นตอนที่ 1  มาพัฒนาเปนเนื้อ 
หาสาระในโปรแกรมและแผนการสอน ประกอบดวย 12 เรื่อง  ดังนี้คือ   การรูจักตนเอง  คนดี 
อาหารดีมีประโยชน    ชีวิตของฉัน  การคบเพื่อน  กินดีมีสุข  สุขบัญญัติ  เมื่อไมสบายทําอยางไร  
กินดีมีสุข  อันตรายจากยาเสพติด  ภัยจากบุคคล  และอุบัติภัย 

3.  สรางแผนการสอน 2 ฉบับ  ดังนี้ 
                    3.1  แผนการสอนกลุมทดลอง  ประกอบดวยเนื้อหาสาระ   การจัดกิจกรรม  การ
กําหนดสื่อการสอน  และการประเมินผล  โดยมีลักษณะเปนแผนการสอนที่ฝกการแกปญหาตาม
แนวคดิของทอแรนซ 6 ขั้นตอน  โดยนํามาผนวกกับวิธีการเรียนรูแบบรวมกัน โดยในแผนการสอน
ไดกําหนดกรอบแนวคิดคือ  กลุมทดลอง  ไดรับการสอนแกปญหาโดยใชคําถามหรือปญหาเปนสิ่ง
เรา  และหาคําตอบหรือวิธีการแกปญหาจํานวนมาก  ที่มีความหลากหลายแปลกใหม  จากความรู
และประสบการณ  การสังเกต  และความสามารถในการคิดของแตละคน  แลวจึงเลือกคําตอบหรือ
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วิธีการแกปญหาที่ดีและมีความเหมาะสมที่สุดได  การสอนแกปญหาดังกลาวนี้เนนกระบวนการคิด
ในการแกปญหาเชิงสรางสรรคมากกวาผลหรือคําตอบที่ได  คําตอบและวิธีการคิดอาจจะแตกตาง
กันก็ได  ขึ้นอยูกับเหตุผลของแตละคน  สอนและฝกใหผูเรียนแกปญหาอยางเปนขั้นตอน  โดยใช
กระบวนการแกปญหาของทอแรนซผนวกกับแนวความคิดการเรียนรูแบบรวมกัน (รายละเอียดอยู
ในภาคผนวก ข) 

3.2  สรางแผนการสอนกลุมควบคุม  ประกอบดวยเนื้อหาสาระ   การจัดกิจกรรม 
การกําหนดสื่อการสอน  และการประเมินผล  โดยมีลักษณะเปนแผนการสอนที่ฝกการแกปญหา
ตามแนวคิดของทอแรนซ 6 ขั้นตอน  ประกอบดวยเนื้อหาสาระ  การจัดกิจกรรม  การประเมินผล
เชนเดียวกับแผนกลุมทดลอง  แตไมไดผนวกทักษะการเรียนรูแบบรวมกัน   

 
3.  การสรางเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลมี 3 ประเภท    ไดแก  แบบทดสอบความสามารถ

ดานกระบวนการกลุม แบบทดสอบความสามารถดานการแกปญหา  และแบบสังเกตพฤติกรรม 
การเรียนรูแบบรวมกัน  โดยผูวิจัยไดดําเนนิการสรางเครื่องมือดังนี้คือ 

1.    การสรางแบบทดสอบความสามารถดานกระบวนการกลุม 
     ผูวิจัยดําเนินการสรางดังนี้คือ 

ศึกษาหลักสูตร  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวัดผลและการ 
สรางแบบทดสอบความความรูดานกระบวนการกลุม 

สรางแบบทดสอบความรูดานกระบวนการกลุม  มีลักษณะเปนแบบ 
ทดสอบแบบปรนัย (แบบทดสอบอยูในภาคผนวก ค) 

 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้น  ไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบ   
และหลังจากที่ไดแกไขปรับปรุงแลว  ไดนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานเด็กเรรอน  และการจัดการศึกษา
สําหรับผูดอยโอกาส 5 ทาน  ตรวจสอบหาความนาเชื่อถือ  และความถูกตอง  หลังจากนั้นนําแบบ
มาปรับปรุงแกไขอีกครั้ง  กอนนําไปทดลองในขั้นตอนที่3 

   2.    การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา   
          ผูวิจัยดําเนินการดังนี้คือ 

2.1   ศึกษาหลักสูตร  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวัดผลและการสราง 
แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหา 

 2.2   ศึกษากิจกรรมการฝกตามวิธีการของกระบวนการคิดแกปญหาตามแนวคิด
ของทอแรนซ (Crabbe, 1989) 

2.3 สรางแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหา  จํานวน 2 ฉบับ  เปนแบบ 



  

 

137

ทดสอบกอนเรียน 1 ฉบับและแบบทดสอบหลังเรียน 1 ฉบับ  โดยสรางเปนแบบทดสอบคูขนาน    
มีลักษณะเปนแบบทดสอบแบบอัตนัย (แบบทดสอบอยูในภาคผนวก ค)  โดยมีเกณฑการให
คะแนนดังนี้ 

2.3.1   การกําหนดปญหา 
      2.3.1.1  ระบุปญหาไดถูกตอง  ได 2 คะแนน 
                    2.3.1.2  ระบุปญหาไดไมตรงประเด็นแตใกลเคียง  ได 1  

คะแนน 
                    2.3.1.3  ระบุปญหาผิดหรือไมระบุปญหา  ได 1 คะแนน 

2.3.2   การวิเคราะหปญหา 
2.3.2.1  ระบุสาเหตุตั้งแต 3 กรณีขึ้นไป  ได 3 คะแนน 
2.3.2.2  ระบุสาเหตุได 2 กรณี  ได 2 คะแนน 
2.3.2.3  ระบุสาเหตุได 1 กรณี  ได 1 คะแนน 
2.3.2.4  ระบุสาเหตุผิดหรือไมทํา  ได 0 คะแนน 

   2.3.3   การเสนอวิธีการแกปญหา 
2.3.3.1  บอกวิธีการแกปญหาได   3 วิธีขึ้นไปได 3 คะแนน 
2.3.3.2  บอกวิธีการแกปญหาได   2  วิธี  ได 2  คะแนน 
2.3.3.3 บอกวิธีการแกปญหาได 1 วิธี   ได 1 คะแนน 
2.3.3.4  ไมระบุวิธีการแกปญหาหรือคําตอบผิด  ได 0 คะแนน 

   2.3.4  การวิเคราะหผลจากการแกปญหา 
2.3.4.1   วิเคราะหผลได 2 ประเด็นขึ้นไป ได 2 คะแนน 
2.3.4.2   วิเคราะหผลได 1 ประเด็นขึ้นไป  ได 1  คะแนน 
2.3.4.3   วิเคราะหผลไมถูกตองหรือไมทํา ได 0 คะแนน 

2.3.5.  การจัดลําดับขั้นตอนการแกปญหา  
2.3.5.1  จัดลําดับขั้นตอนการแกปญหาไดถูกตองทั้ง 4 ขั้นตอน   

ได 5 คะแนน 
2.3.5.2  จัดลําดับขั้นตอนการแกปญหาไดถูกตองทั้ง 3 ขั้นตอน   

ได 4 คะแนน 
2.3.5.3  จัดลําดับขั้นตอนการแกปญหาไดถูกตองทั้ง 2 ขั้นตอน   

ได 3 คะแนน 
2.3.5.4  จัดลําดับขั้นตอนการแกปญหาไดถูกตองทั้ง 1 ขั้นตอน   
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ได 2 คะแนน 
2.3.5.5  ไมมีการจัดลําดับขั้นตอนการแกปญหา  แตมีการระบุ 

ขอความที่เกี่ยวของบาง  ได  1  คะแนน 
     2.3.5.6  ไมมีการจัดลําดับขั้นตอนและการระบุขอความใดๆเลย  
ได  0 คะแนน 

2.4 นําแบบทดสอบที่ผานการพิจารณาจากอาจารยที่ปรึกษา  ไปเสนอตอผูทรง 
คุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน (รายช่ืออยูในภาคผนวก ก)  เพื่อตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา  โดยผู
ทรงคุณวุฒิ  ใหแกสํานวนภาษาในการใชใหงายขึ้น  เปนตน  พรอมทั้งใหคําแนะนําตางๆที่เปน
ประโยชนในการวิจัย 
   2.5  นําขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิมาพิจารณาการปรับปรุงแกไข 

2.6  นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับเด็กเรรอนที่บานภูมิเวท  จํานวน 6 คน  เมื่อ 
ไดแบบทดสอบกลับมาแลว  ผูวิจัยตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัยโดยการนํามาคํานวณหาคา
ความยาก(p)และอํานาจจําแนก (r)ของแบบทดสอบ  โดยเลือกขอสอบที่มีความยากระหวาง 0.20-
0.80  และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป   และวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่น ( Reliability)  โดย
คํานวณคาสัมประสิทธิสหสัมพันธอัลฟาของ ครอนบาค  ไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้ง
ฉบับเทากับ.70 

3.    การสรางแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูรวมกัน       ผูวิจัยดําเนินการดังนี้คือ 
3.1  ศึกษารวบรวมเอกสาร  งานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวของกับงานวิจัย  ไดแก  แนว 

คิด  ทฤษฎีเกี่ยวกับการสรางแบบสังเกตพฤติกรรมผูเรียน  ตลอดจนเกณฑมาตรฐานในการวัด   
พฤติกรรม 

3.3 สรางแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมกันและกําหนดเกณฑในการ 
ประเมิน  โดยแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมกัน  ประกอบดวยรายการพฤติกรรมและ
เกณฑการประเมินพฤติกรรม  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

        รายการพฤติกรรม การเรียนรูแบบรวมกัน รวมทั้งสิ้น 25  พฤติกรรมดังนี้ 
ดานการรับผิดชอบตองานกลุม 
1.  ปรึกษากันถึงวิธีการทํางานกลุม 

                         2.  รวมกันวางระเบียบการทํางานกลุม 
3. ปฏิบัติงานตามหนาที่ที่ไดรับอยางครบถวน 
4.  รวมมอืทุกครั้งเพื่อใหงานเสร็จทันเวลา 
5.  กระตือรือรนในการทํางานตลอดเวลา 
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 ดานการสรางบรรยากาศในการทํางานกลุม 
6.  พูดอยางเปนกันเองกับเพื่อนทุกคน 
7.  ไมพูดนอกประเด็น  ทําใหเสียเวลา 
8.  พูดใหกําลังใจเพื่อน 
9.  อธิบายกับเพื่อนเมื่อเห็นวาเพื่อนไมเขาใจและทําไมได 
10.  ใหขอมูลและขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอกลุม 
 ดานการแสดงความคิดเห็นในกลุม 
11.  แสดงความคิดเห็นดวยความกระตือรือรน 
12.  แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลชัดเจน 
13.  สอบถามใหไดขอมูลที่ถูกตอง 
14.  มีสวนรวมในการคนหาปญหาและวิธีการแกปญหา 
15.  ชวยสรุปความคิดเห็นของกลุม 
ดานการยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกกลุม 
16.  ตกลงตามเสียงสวนใหญโดยไมโตแยง 
17.  ยอมรับความคิดเห็นของเพื่อนเมื่อเพื่อนอธิบายใหฟง 
18.  ซักถามเพื่อนเมื่อมีขอสงสัย 
19.  สนับสนุนการพูดอยางมีเหตุผลของเพื่อน 
ดานการแกปญหาความขัดแยง 
20.  รวมกันอธิบายปญหาความขัดแยงที่เกิดขึ้น 
21. รวมกันหาสาเหตุปญหา 
22.  รวมกันหาวิธีการแกปญหา 
23.  รวมกันแกปญหาใหแกกลุม 
ดานการเสนอผลงาน 
24.  เสนอผลงานไดถูกตองตรงประเด็น 
25.  เสนอผลงานดวยวิธีการที่นาสนใจ 

           การกําหนดเกณฑการประเมินพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมกันคือ  ผูเขารวม 
กิจกรรมมีพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมกัน  คามัชฌิมเลขคณิตที่ไดจากขอความแตละขอจะใชจุด
ทศนิยมเพียง 2 ตําแหนง  โดยกําหนดใหคาคะแนนและระดับชวงคะแนนและการตีความดังนี้ 

ดีมาก คือ  คะแนนระหวาง 3.50 – 4.00     หมายถึง  มีพฤติกรรมทําทุกครั้ง 
ดี คือไดคะแนนระหวาง2.50 – 3.49   หมายถึง  มีพฤติกรรมทําบอยครั้งมาก  
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พอใช    คือไดคะแนนระหวาง 1.50-2.49   หมายถึง  มีพฤติกรรมบอยครั้ง 
ควรปรับปรุง  คือ  ไดคะแนนระหวาง 1.00 – 1.49  หมายถึง  มีพฤติกรรมทํานานๆครั้ง 
3.  นําแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมกัน ไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

ตรวจสอบ  และหลังจากที่ไดแกไขปรับปรุงแลว  ไดนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานเด็กเรรอน  และการจัด
การศึกษาสําหรับผูดอยโอกาส 5 ทาน (รายช่ือยูในภาคผนวก ก)  ตรวจสอบหาความนาเชื่อถือ  และ
ความถูกตอง  หลังจากนั้นนําแบบสังเกตพฤติกรรมที่ไดรับการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ  มาปรับ
ปรุงแกไข 

4.  นําแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมกันไปทดลองใชกับเด็กเรรอนที่บานภูมิ
เวทที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อตรวจสอบความถูกตองอีกครั้ง  กอนที่จะนําไปใชจริง 
 

ตอนที่ 2  การตรวจสอบโปรแกรมและแผนการสอน 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยาง  ไดแก  ผูที่ทําหนาที่ดูแลและสอนเด็กเรรอนจากหนวยงานที่ทําหนาที่ดูแลเด็ก

เรรอน (รายช่ืออยูในภาคผนวก ก) ในการคัดเลือกกลุมตัวอยาง  โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive  Sampling)   โดยไดกําหนดเกณฑในการคัดเลือกกลุมตัวอยางดังนี้ 

1.  เปนบุคลากรที่สังกัดหนวยงานที่ดูแลหรือจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนทั้งภาครัฐและ
เอกชน 
 2. ตองเปนผูที่ทําหนาที่สอนหรือดูแลเด็กเรรอนในเขตกรุงเทพมหานคร   
 3.  มีประสบการณดานการดูแลเด็กเรรอนไมต่ํากวา 1 ป  

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  แบบสนทนากลุม  ผูวิจัยสรางแบบสนทนา

กลุม   โดยดําเนินการดังนี้คือ 
1. ศึกษาขอมูลดานตางๆ  ไดแก  ขอคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับการประเมินผลแผนการสอน  

และปจจัยที่สงผลตอการสอน  รวมทั้งขอเสนอแนะในการนําโปรแกรมการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ
การแกปญหาของเด็กเรรอนไปใช  ซ่ึงประเด็นที่ศึกษาดังกลาวไดใชขอมูลจากขอมูลจากการศึกษา
ในขั้นตอนที่1  มาใชกําหนดแนวการสนทนากลุม 
  2. สรางแนวการสนทนากลุมตามโครงสรางของประเด็นสําคัญที่ตองการศึกษาขางตน  

3.  นําแนวการสนทนากลุมที่สรางขึ้นมานี้ไปใหอาจารยที่ปรึกษา และผูทรงคุณวุฒิตรวจ 
สอบความเหมาะสมของโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแก
ปญหา  ในดานการนําไปใชจริง  และ  ตรวจสอบรายละเอียดของแผนการสอน  ซ่ึงประกอบดวย
การกําหนดวัตถุประสงค  กิจกรรมการเรียน  ส่ือการสอน  การประเมินผลความตรงและความ
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เหมาะสมของขอบเขตเนื้อหาในแนวการสนทนา ความเหมาะสมในการเรียงลําดับขอคําถามกอน
หลัง  เพื่อใหไดความถูกตองและความเปนไปไดของขอคําถามในการสนทนา ที่จะนําไปสูคุณภาพ
ของขอมูลที่ไดรับ  (รายช่ือของผูทรงคุณวุฒิอยูในภาคผนวก ก )   

4.  ผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขแนวการสนทนาเพิ่มเติม  และไดนําเสนอใหอาจารยที่ 
ปรึกษาไดตรวจสอบอีกครั้ง  กอนนําไปใชในการสนทนากลุมตอไป 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
   ผูวิจัยดําเนินการสนทนากลุมเพื่อตรวจสอบโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน  โดยมี
ขั้นตอนการดําเนินงานดังนี้คือ 

1. กําหนดประเด็นในการสนทนากลุม   เพื่อใหเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในระหวาง
ผูรวมสนทนาที่ตรงกับวัตถุประสงคของการสนทนากลุม  

2. ดําเนินการสนทนากลุมในวันที่ 12 มกราคม พ.ศ.2545   โดยผูวิจัยใชแนวการสนทนาที่
ไดจัดเตรียมไวลวงหนา   เพื่อใหไดขอมูลครบถวนมากที่สุดตามประเด็นที่จะศึกษา  
  4. เมื่อการสนทนากลุมส้ินสุดลง ผูวิจัยและผูชวยวิจัยไดกลาวแสดงความขอบคุณพรอมทั้ง
มอบของที่ระลึกแกผูรวมการสนทนา   
 การเก็บขอมูลจากการสนทนากลุมในครั้งนี้ ผูวิจัยและผูชวยวิจัย 2 ทาน  รวมกันจดบันทึก
ขอมูลตางๆจากผูรวมสนทนา  โดยไดใชแนวการสนทนากลุมขางตนเปนเครื่องมือในการเก็บรวบ
รวมขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล 
ในกระบวนการวิเคราะหขอมูลจากการสนทนากลุม  ผูวิจัยไดแบงขั้นตอนออกเปน  3  ขั้น

ตอนที่สําคัญเชนเดียวกับที่ใชในการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณในขั้นตอนที่1  คือการตรวจ
สอบความเชื่อถือไดของขอมูล การจดบันทึกและทําดัชนีและการวิเคราะหขอมูลเพื่อสรุปผล  
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ตอนที่ 3   การทดลองโปรแกรม 
 

1.  การศึกษาผลที่เกิดจากการนําโปรแกรมไปทดลองใช 
ในขั้นตอนนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการ 2 สวนคือการทดลองสอนและการสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนการสอน  เพื่อศึกษาผลที่เกิดขึ้นหลังการทดลอง  ซ่ึงผลลัพธที่ไดรับจากการศึกษาในขั้นตอนนี้
คือ คะแนนความสามารถในการแกปญหาของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  คะแนนพฤติกรรมการ
เรียนรูรวมกันของกลุมทดลอง  และปจจัยที่เกี่ยวของกับการใชโปรแกรมหลังการทดลองสอน  โดย
มีการดําเนินการดังนี้ 

ประชากร และกลุมตัวอยาง  
ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก  เด็กเรรอนที่อาศัยอยูในสถานแรกรับเด็กชาย       

ปากเกร็ด  (บานภูมิเวท)  ซ่ึงเปนบานพักของเด็กเรรอนที่อยูในความดูแลของกรมพัฒนาสังคมและ 
สวัสดิการ  กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย  จํานวน  42  คน  ทั้งนี้เนื่องจาก
เด็กเรรอนในพื้นที่มีการเคลื่อนยายที่อยูตลอดเวลา  ทําใหการเก็บขอมูลอาจจะไมสมบูรณ  ดังนั้นผู
วิจัยจึงไดทดลองกับกลุมตัวอยางในสถานแรกรับเด็กชายปากเกร็ด(บานภูมิเวท) 
 ตัวอยางประชากร  ไดแก เด็กเรรอนในสถานแรกรับเด็กชายปากเกร็ด(บานภูมิเวท) 
โดยใชวิธีการสุมแบบเฉพาะเจาะจง โดยกําหนดคุณสมบัติของกลุมตัวอยางดังนี้คือ 
 1.  เปนเด็กเรรอนในเขตกรุงเทพมหานคร 

2.  มีอายุระหวาง 11-16 ป   
3.  มีความรูอยางต่ํา อานออกเขียนได    
จากการสํารวจ พบวา มีเด็กเรรอนที่อาศัยอยูในบานภูมิเวททั้งหมดมีจํานวน 42  คน 

สามารถอานออกเขียนได  และผานการทดสอบเกี่ยวกับความรูเร่ืองกระบวนการกลุมจํานวน 32 คน 
ดังนั้น จึงถือเปนกลุมตัวอยางทั้งสิ้น    32 คน  แบงเปนกลุมทดลอง  16 คน  กลุมควบคุม 16 คน  
 2.  ผูสอน  ไดแกผูที่ทําหนาที่ดูแลเด็กในบานพักบานภูมิเวท จํานวน 1 คน  คือ  คณุสุรศักดิ์  
อาจนะรา  ดําเนินการทดลองสอนตามแผนการสอนที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น  โดยผูสอนจะเปนผูสอน
สอนทั้งกลุมควบคุมและกลุมทดลอง 

การดําเนินการทดลอง 
ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยดังนี้ 
1.  กอนการทดลอง 
1.  การคัดเลือกกลุมตัวอยาง  โดยการใหเด็กเรรอนที่มีอายุ 11-16ป  มีความรูอานออกเขียน

ได ซ่ึงมีจํานวนทั้งหมด 42 คน  มาทดสอบความรูดานกระบวนการกลุม  โดยกําหนดเกณฑวาผูที่จะ
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เปนกลุมตัวอยางจะตองผานการทดสอบดวยคะแนนรอยละ 60 ขึ้นไป  ผลปรากฏวา  มีเด็กเรรอนที่
ผานการทดสอบและถือเปนกลุมตัวอยาง  จํานวน  32 คน   
 2.  แบงกลุมตัวอยางออกเปนกลุมทดลอง 16 คน  และกลุมควบคุม 16 คน  โดยใชเกณฑ
ใหทั้ง 2 กลุมมีอายุใกลเคียงกัน  และมีคะแนนที่ผานการทดสอบในขอ 1 เทากันหรือใกลเคียงกัน   

3.  แบงกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม  เปนกลุมยอยกลุมละ 4 คน     
4.  ผูวิจัยใหผูสอนทําการสอนตามแผนการสอนที่สรางขึ้น  โดยทั้งกลุมทดลองและกลุม 

ควบคุมจะเรียนตามแผนการสอนกลุมละ 12 เร่ือง    สัปดาหละ 1 เร่ือง  รวมทั้งสิ้น 12 สัปดาห   
ตั้งแตวันที่  13 สิงหาคม  พ.ศ.  2545  ถึงวันที่  31  ตุลาคม  พ.ศ.2545  โดยมีการสอนตามตารางดัง
นี้ 
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ตารางที่   5    ตารางการสอนกลุมทดลอง 12 คร้ัง 
 

คร้ังที่สอน วัน/เวลา เร่ือง ทักษะการแกปญหา ทักษะการเรียนรูรวมกัน 
1 15 ส.ค.2545 รูจักตนเอง 1.การระดมสมองเพื่อคน

หาปญหา 
1.   การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.   การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความรับ 
ผิดชอบที่ตรวจสอบได 
 

2.   22 ส.ค.2545 คนดี 2.  การสรุปปญหาที่
สําคัญและสาเหตุ 

1.   การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.   การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความรับ 
ผิดชอบที่ตรวจสอบได 

3. 29 ส.ค.2545 ชีวิตของฉัน 3.  การระดมสมองเพื่อ
คนหาวิธีการแกปญหา 

1.   การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความรับ  
ผิดชอบที่ตรวจสอบได 
 

4 5 ก.ย. 2545 การคบเพื่อน 4.  การนําเสนอเกณฑ
เพื่อใชในการประเมินวิธี
การแกปญหา 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความรับ  
ผิดชอบที่ตรวจสอบได 
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คร้ังที่สอน วัน/เวลา เร่ือง ทักษะการแกปญหา ทักษะการเรียนรูรวมกัน 
5 12 ก.ย. 2545 อาหารดี 

มีประโยชน 
5.  การประเมินวิธีการ
แกปญหาที่ดีที่สุด 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.การประเมินความรับ
ผิดชอบที่ตรวจสอบได 
 

6 19 ก.ย.  2545 กินดีมีสุข 6.  การนําเสนอวิธีการ
แกปญหาที่ดีที่สุด 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.การประเมินความรับ  
ผิดชอบที่ตรวจสอบได 
 

7 26 ก.ย.  2545 สุขภาพดีมีสุข ทักษะการแกปญหา    ทั้ง 
6 ประการ 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.การประเมินความรับ  
ผิดชอบที่ตรวจสอบได 
 

8 3  ต.ค.  2545 การดูแลสุขภาพ ทักษะการแกปญหา    ทั้ง 
6 ประการ 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.การประเมินความ รับ 
ผิดชอบที่ตรวจสอบได 
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คร้ังที่สอน วัน/เวลา เร่ือง ทักษะการแกปญหา ทักษะการเรียนรูรวมกัน 
9 10 ต.ค. 2545 เมื่อไมสบาย 

ทําอยางไร 
ทักษะการแกปญหา    ทั้ง 
6 ประการ 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความ  
รับผิดชอบที่ตรวจสอบ
ได 

 
10 24 ต.ค.2545 อันตรายจาก 

ยาเสพติด 
ทักษะการแกปญหา    ทั้ง 
6 ประการ 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความ รับ 
ผิดชอบที่ตรวจสอบได 
 

11 24 ต.ค. 2545 ภัยจากบุคคล ทักษะการแกปญหา    ทั้ง 
6 ประการ 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความ  
รับผิดชอบที่ตรวจสอบ
ได 

12 31 ต.ค. 2545 อุบัติภัย ทักษะการแกปญหา    ทั้ง 
6 ประการ 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความรับ 
ผิดชอบที่ตรวจสอบได 
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ตารางที่ 6  ตารางการสอนกลุมควบคุม 12 คร้ัง   
 

คร้ังที่
สอน 

วัน/เวลา เร่ือง ทักษะการแกปญหา 

1 13 ส.ค.2545 รูจักตนเอง ทักษะที่1.  การระดมสมองเพื่อคนหา
ปญหา 
 

2   20  ส.ค.2545 คนดี ทักษะที่2การสรุปปญหาที่สําคัญและ
สาเหตุ 
 

3 27  ส.ค.2545 ชีวิตของฉัน ทักษะที่3.  การระดมสมองเพื่อคนหาวิธี
การแกปญหา 
 

4 3  ก.ย.  2545 การคบเพื่อน ทักษะที่4.  การนําเสนอเกณฑเพื่อใชในการ
ประเมินวิธีการแกปญหา 
 

5   10 ก.ย. 2545 อาหารดีมีประโยชน ทักษะที่5.การประเมินวิธีการแกปญหาที่ดี 
ที่สุด 

6 17 ก.ย. 2545 กินดีมีสุข ทักษะที่6.การนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดี 
ที่สุด 

7 24 ก.ย.2545 สุขภาพดีมีสุข ทักษะการแกปญหา    ทั้ง 6 ประการ 
 

8 1 ต.ค.  2545 การดูแลสุขภาพ ทักษะการแกปญหา    ทั้ง 6 ประการ 
 

9 8 ต.ค.  2545 เมื่อไมสบายทําอยางไร ทักษะการแกปญหา    ทั้ง 6 ประการ 
 

10 13 ต.ค. 2545 อันตรายจากยาเสพติด ทักษะการแกปญหา    ทั้ง 6 ประการ 
 

11 22 ต.ค. 2545 ภัยจากบุคคล ทักษะการแกปญหา    ทั้ง 6 ประการ 
12 29 ต.ค. 2545 อุบัติภัย ทักษะการแกปญหา    ทั้ง 6 ประการ 
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2.  การทดลองสอน 
     ผูวิจัยดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังนี้คือ 
กลุมทดลอง 
1.  กอนการสอนทุกครั้ง  ผูวิจัยทําความเขาใจกับผูสอนเกี่ยวกับแผนการสอน 
2.  กอนการสอนครั้งที่ 1  ใหกลุมทดลองทดสอบกอนเรียน  
3.  ผูสอนทําการทดลองสอน  โดยใหกลุมทดลอง  ฝกทักษะการแกปญหาตามแนวคิดของ

ทอแรนซ    และฝกทักษะการเรียนรูแบบรวมกัน  โดยมีการจัดกิจกรรมการสอนตามขั้นตอนดังนี้ 
 
ขั้นนํา 
ขั้นตอนที่ 1  การระดมสมองเพื่อแกปญหา    โดยการใหผูเรียนคนหาปญหา  โดย 

การใหผูเรียนชวยกันแสดงความเห็น  หรือเลาประสบการณที่เคยพบ  โดยครูทําหนาที่สังเกตการณ
ทุกกลุม และบางครั้งก็สามารถเขามามีสวนรวมโดยการแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมดวย 

 
ขั้นเรียน 
ขั้นตอนที่ 2   การคนหาและสรุปปญหา  ใหผูเรียนจัดลําดับความสําคัญของปญหา   

โดยมีคําถามนําชวยคิดเชน  ปญหาใดที่ผูเรียนรูสึกวิตกกังวลมากที่สุด  ปญหาใดตองรีบแกไขดวนที่
สุด  โดยใชวิธีการอภิปรายกลุม    ครูสามารถเขามารวมเปนผูเรียนดวยโดยการชวยผูเรียนคนหา
ปญหา  หรือหาแหลงความรูใหผูเรียน 

ขั้นตอนที่ 3  การระดมสมองเพื่อหาวิธีการแกปญหา  แบงกลุมผูเรียนออกเปนกลุม 
ยอย กลุมละ 4 คน  ตามความสมัครใจของผูเรียน  ใหผูเรียนแบงหนาที่สมาชิกในกลุมอยางชัดเจน  
โดยกลุมยอยรวมกันคิดหาวิธีการแกปญหาที่เกิดขึ้น  โดยในการใชกระบวนการกลุมผูเรียนจะตอง
แบงหนาที่กันในกลุมโดยแบงเปนหัวหนากลุม  ผูจดบันทึก  ผูรายงานเสนอตอกลุมใหญ  เมื่อไดผล
สรุปแลวแลวนําเสนอกับกลุมใหญ  โดยในการนําเสนอใหแสดงเหตุผลวาเพราะเหตุใดจึงคิดวิธีการ
นี้ขึ้น 

ขั้นตอนที่ 4  การเลือกเกณฑเพื่อใชในการประเมินวิธีการแกปญหา ครูและผูเรียน 
ในกลุมยอยแตละกลุม  รวมกันคิดหาเกณฑในการที่จะชวยในการตัดสินใจเลือกวิธีการแกปญหาที่ดี
ที่สุด  มาใหมากที่สุด  แลวทุกกลุมสงตัวแทนนําเสนอเกณฑและรวมพิจารณาจัดลําดับความสําคัญ
ตามความเหมาะสม  แลวเลือกไว 5 เกณฑ  จะมากหรือนอยกวานั้นก็ได  โดยเกณฑแตละเกณฑจะมี
จุดเนนที่ตางกัน  เชน  มีผลกระทบตอสวนรวมมากที่สุด  ใหผลประโยชนมากที่สุด  ใชเวลานอยที่
สุด  เปนตน 

ขั้นตอนที่ 5  การประเมินเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  ครูและผูเรียนกลุมยอย   
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รวมกันพิจารณาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดตามเกณฑในขั้นตอนที่ 4    โดยใหคาน้ําหนักเปนคะแนน
แลว  สงตัวแทนกลุม  ออกมาลงมติเลือกเกณฑที่เห็นวาเหมาะสมที่สุด      ขอใดมีคะแนนสูงสุดให
ถือวาเปนวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดที่ทุกคนเลือก 

 
ขั้นสรุป 
ขั้นตอนที่ 6  การนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  ครูและผูเรียนกลุมยอยแตละ 

กลุม  รวมกันคิดหาวิธีการแกปญหาที่เลือกไวจากขั้นตอนที่ 5 มา 2 วิธี  โดยตองหาวิธีการในการแก
ปญหาที่ดีที่สุดวา  ใครควรเปนผูแกปญหา  ทําอยางไร  เมื่อใด  สามารถนําไปปฏิบัติจริงไดอยางไร  
แลวนําเสนอ  โดยใชวิธีการนําเสนอและการใชส่ือตางๆขึ้นอยูกับความคิดเห็นของนักเรียนแตละ
กลุม  ผูสอนและผูเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมโดยใชวิธีการอภิปราย  และนําเสนอแนว
ทางการแกไขบนกระดานดําอีกครั้งหนึ่ง เปนการสรุป 

4.  หลังเสร็จสิ้นการสอนทุกครั้ง  ใหผูเรียนทําแบบฝกปฏิบัติ 
5.  เมื่อส้ินสุดการสอนครั้งสุดทาย  ใหกลุมทดลองทําแบบทดสอบหลังเรียน 
6. ระหวางการสอนผูวิจัยและผูชวยวิจัยทําการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมกัน 

ของเด็กเรรอน  โดยใชวิธีการสังเกตแบบไมมีสวนรวม  และบันทึกคะแนนการสังเกตพฤติกรรมใน
แบบบันทึกพฤติกรรม  และ รวบรวมคะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมกันของ
กลุมทดลอง   
 
 กลุมควบคุม 
 1.  กอนการสอนทุกครั้ง  ผูวิจัยทําความเขาใจกับผูสอนเกี่ยวกับแผนการสอน 

2.  กอนการสอนครั้งที่ 1  ใหกลุมควบคุมทําแบบทดสอบกอนเรียน   
3.  ผูสอนทําการทดลองสอน  โดยใหกลุมควบคุม  ฝกทักษะการแกปญหาตามแนวคิดของ

ทอแรนซ      โดยมีการจัดกิจกรรมการสอนตามขั้นตอนตอไปนี้คือ 
 
ขั้นนํา 
ขั้นตอนที่ 1  การระดมสมองเพื่อแกปญหา  โดยการใหผูเรียนชวยกันแสดงความ 

เห็นโดยครูเปนผูสังเกตการณอยูแตไมเขาไปมีสวนรวม 
 
ขั้นเรียน 
ขั้นตอนที่ 2   การคนหาและสรุปปญหา  ใหผูเรียนทุกคน  รวมจัดลําดับความ 

สําคัญของปญหาจากความคิดเห็นของกลุม  โดยไมมีแบงหนาที่ภายในสมาชิกกลุมอยางชัดเจน 
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ขั้นตอนที่ 3  การระดมสมองเพื่อหาวิธีการแกปญหา  แบงกลุมผูเรียนออกเปนกลุม 
ยอยกลุมละ 4 คน  ใหกลุมยอยรวมกันคิดหาวิธีการแกปญหาที่เกิดขึ้น  แลวนําเสนอกับกลุมใหญ  
โดยในการนําเสนอใหแสดงเหตุผลวาเพราะเหตุใดจึงคิดวิธีการนี้ขึ้น  ใหเวลาในการอภิปราย
ประมาณ 20 นาที  โดยในการจัดกลุมจะไมมีการแบงหนาที่ของสมาชิกกลุมอยางชัดเจน 

ขั้นตอนที่ 4  การเลือกเกณฑเพื่อใชในการประเมินวิธีการแกปญหา ผูเรียนทั้งหมด 
รวมกันหาเกณฑในการที่จะชวยในการตัดสินใจเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  มาใหมากที่สุด  แลว
นําเกณฑที่ไดมาจัดลําดับความสําคัญตามความเหมาะสม  แลวเลือกไว 5 เกณฑ  จะมากหรือนอย
กวานั้นก็ได   

ขั้นตอนที่ 5  การประเมินเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  ใหผูเรียนทั้งหมด 
ประเมินการแกปญหาที่คิดได  โดยใหคาน้ําหนักเปนคะแนนแลวเลือกวิธีการที่ไดคะแนนสูงที่สุด  
โดยการรวมกันลงคะแนน  ขอใดมีคะแนนสูงสุดแสดงวาเปนวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 

 
ขั้นสรุป 
ขั้นตอนที่ 6  การนําเสนอวิธีการแกปญหา  แบงกลุมยอยผูเรียนเปนกลุมละ 3 คน   

ใหรวมกันคิดหาวิธีการแกปญหาที่เลือกไวจากขั้นตอนที่ 5 มา1 วิธี  แลวนําเสนอแนวทางการแกไข
บนกระดานดําอีกครั้งหนึ่ง เปนการสรุป  ครูทําหนาที่เพียงสังเกตการณ ไมเขามารวมในการเรียน
ดวย 

4.  หลังเสร็จสิ้นการสอนทุกครั้ง  ใหผูเรียนทําแบบฝกปฏิบัติ 
 5.  เมื่อส้ินสุดการสอนครั้งสุดทาย ใหกลุมควบคุมทําแบบทดสอบหลังเรียน  
 การเก็บรวบรวมขอมูล 

1.  ผูวิจัยรวบรวมคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหา ของกลุมควบคุม
และกลุมทดลอง  จากการทดสอบกอนการทดลองและหลังการทดลอง 

2.  ผูวิจัยและผูชวยวิจัย  ประชุมตัดสินการใหคะแนน  และรวบรวมคะแนนจากแบบสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมกันของกลุมทดลอง 

การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยดําเนินการดังนี้คือ 

 1. วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหากอน
การทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ดวยการทดสอบคาที    ( t-independent test)  โดย
ใชคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/PC 

2.  วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาของผู 
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เรียนกลุมทดลอง  ดวยการทดสอบคาที    ( t-independent test)  โดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม
สําเร็จรูป SPSS/PC  

3.  วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาของผู 
เรียนกลุมควบคุม  ดวยการทดสอบคาที    ( t-independent test)  โดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม
สําเร็จรูป SPSS/PC     

4.   วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาหลัง
การทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ดวยการทดสอบคาที    ( t-independent test)  โดย
ใชคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/PC  

5.  วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของคะแนนพฤติ-
กรรมการเรียนรูแบบรวมกันของกลุมทดลอง  โดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/PC  

6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
       สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลมีดังนี้ 

1.  รอยละ 
2.  หาคาเฉลี่ยของคะแนน 

         X                       =              ∑X 
                                              N 

 เมื่อ X                   =         คะแนนเฉลี่ย   
      ∑X               =         ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     N                 =          จํานวนคนทั้งหมด 
 
 
   สูตรหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใชสูตร 

 
  S.D.   =            ∑X2             ∑X     2 

                                         N                N 
         

   เมื่อ  S.D.      = สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                        ∑X        =  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

N         =  จํานวนคนทั้งหมด 
 



  

 

152

3. คาที  สถิติทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนสอบกอนและหลังของกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม  โดยการใชสถิติคาที (t-test)   

 
      t      =                                  X1  --   X2 
              
                             (n1 – 1) S2 

1 + (n2
   - 1)        1   +   1     

                                n1  + n2 – 2                  n1       n2 
  

    df  =  ( n1 + n2 – 2) 
เมื่อ   X1        =      คาเฉลี่ยคะแนนกลุมทดลอง 
              X2        =      คาเฉลี่ยคะแนนของกลุมควบคุม  
   n1        =      ขนาดของกลุมทดลอง     

                        n2        =     ขนาดของกลุมควบคุม 

              S2 
1      =     ความแปรปรวนของกลุมทดลอง 

              S2  
2       =     ความแปรปรวนของกลุมควบคุม 

 
4.  ทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนสอบกอนการทดลอง และหลังการทดลอง ของ

กลุมทดลอง โดยใชสถิติ คาที (t – test) 
       t      =                               ∑D 
  

n ∑D2    -  ( ∑D)2  
            n (n- 1) 

 
                  เมื่อ      df               =     n -  1 
               t                =     คาอัตราวิกฤต t ใชพิจารณาใน t - distribution 
                                    D               =     ผลตางระหวางคะแนนของขอมูลแตละคู 
                                    N     =       จํานวนคู 

                       ∑D            =       ผลรวมของผลตางระหวางคะแนนของขอมูลแตละขอ 
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4.  การศึกษาปจจัยท่ีเก่ียวของหลังการทดลองใชโปรแกรม 
ผูวิจัยไดศึกษาความคิดเห็น  โดยการสนทนากลุมผูเรียนกลุมทดลอง  และสัมภาษณผูสอน  

เกี่ยวกับโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่ไดทดลองใชไปแลวเพื่อท่ีจะนําผลที่ไดรับ
ไปปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพและเหมาะสมในการใชตอไป   โดยไดดําเนินการสนทนากลุมเมื่อวัน
ที่ 31 ตุลาคม  พ.ศ. 2545  รายละเอียดการดําเนินการวิจัยมีดังนี้ 

 
1.  ความคิดเห็นของผูสอน 
ประชากร 

 ประชากรไดแกผูสอน  ที่ทําการสอนเด็กเรรอนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ซ่ึงเปนบุคคล
เดียวกัน   
 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล   

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  แบบสัมภาษณผูสอน  โดยผูวิจัยดําเนินการ
สรางเครื่องมือดังตอไปนี้คือ 

1.  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการประเมินผลการสอนในดานตางๆ  ไดแกการกําหนดวัตถุ
ประสงค  กิจกรรม  ส่ือการสอน  การประเมินผล  ปญหา  ขอเสนอแนะ 

2. สรางแบบสัมภาษณ  โดยกําหนดประเด็นการสัมภาษณในหัวขอตอไปนี้คือ 
2.1   การกําหนดวัตถุประสงคของโปรแกรม 
2.2  คุณสมบัติของผูสอน 
2.3  กลุมเปาหมาย 
2.4  สาระความรูที่นํามาใชในการจัดการศึกษา 
2.5 การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

  2.6  ส่ือการสอน 
2.7  การวัดและประเมินผล 
2.8  สภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา 
2.9  ปญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดการศึกษา 
2.10  ขอเสนอแนะ 

3.  ผูวิจัยนําแนวการสัมภาษณที่ไดสรางขึ้นมานี้ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ  จากนั้น
ไดนําไปใหผูทรงคุณวุฒิทางดานการจัดการศึกษาดานเด็กดอยโอกาส  และการเรียนรูแบบผูเรียน
เปนศูนยกลางจํานวน  5   ทานซึ่ง  ไดตรวจสอบความตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมในการเรียง
ลําดับขอคําถามกอนหลังของคําถาม  รวมถึงความเหมาะสมและประโยชนของคําถามรอง    เพื่อให
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ไดความถูกตองและความเปนไปไดของขอคําถามในแนวการสัมภาษณที่นําไปสูคุณภาพของขอมูล
ที่ไดรับ 

4.  ผูวิจัยไดนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขแนวการสัมภาษณ ตามคําแนะนําของ 
อาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิ และไดนําเสนอใหอาจารยที่ปรึกษาไดตรวจสอบอีกครั้งจนมี
ความสมบูรณกอนนําไปใชในการสัมภาษณ 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การดําเนินการวิจัย  มีดงันี้คือ 
1.   สัมภาษณผูสอน  แลวสรุปขอมูลที่ไดตามกรอบการสัมภาษณที่กําหนดไว 
2    การเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณหนวยงาน  ผูวิจัยและผูชวยวิจัย    2   ทานรวม 

กันสัมภาษณและชวยจดบันทึกขอมูลตางๆ   โดยไดใชแนวการสัมภาษณที่กําหนดไวขางตนเปน
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล 
  ในการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ  ผูวิจัยไดแบงขั้นตอนออกเปน  3  ขั้นตอนที่สําคัญ
เชนเดียวกับที่ใชในการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณในขั้นตอนที่  1  คือการ  ตรวจสอบความ
เชื่อถือไดของขอมูล  การจดบันทึกและทําดัชนี  และการวิเคราะหขอมูลเพื่อสรางขอสรุป  

 
2.  ความคิดเห็นของเด็กเรรอน 
ประชากร 

 ประชากรไดแกเด็กเรรอนกลุมทดลองจํานวน 16คน   
เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล   
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก  แบบสนทนากลุมผูเรียน  โดยผูวิจัยดําเนิน

การสรางเครื่องมือดังนี้คือ 
1.  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการประเมินผลการสอนในดานตางๆ  ไดแกการกําหนดวัตถุ

ประสงค  กิจกรรม  ส่ือการสอน  การประเมินผล  ปญหา  ขอเสนอแนะ 
2.  สรางแบบสนทนากลุม  โดยกําหนดประเด็นการสัมภาษณในหัวขอตอไปนี้คือ 

2.1  การกําหนดวัตถุประสงคของโปรแกรม 
2.2  คุณสมบัติของผูสอน 
2.3  กลุมเปาหมาย 
2.4  สาระความรูที่นํามาใชในการจัดการศึกษา 
2.5  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2.6  ส่ือการสอน 
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2.7  การวัดและประเมินผล 
2.8  สภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา 
2.9  ปญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดการศึกษา 
2.10  ขอเสนอแนะ 

3.  ผูวิจัยนําแบบการสนทนากลุมที่ไดสรางขึ้นมานี้ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ  จาก
นั้นไดนําไปใหผูทรงคุณวุฒิทางดานการจัดการศึกษาดานเด็กดอยโอกาส  และการเรียนรูแบบผู
เรียนเปนศูนยกลางจํานวน5ทาน  (รายช่ืออยูในภาคผนวก ก) ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา ความ
เหมาะสมในการเรียงลําดับขอคําถามกอนหลังของคําถาม  รวมถึงความเหมาะสมและประโยชน
ของคําถามรอง    เพื่อใหไดความถูกตองและความเปนไปไดของขอคําถามในแนวการสัมภาษณที่
นําไปสูคุณภาพของขอมูลที่ไดรับ 

4.  ผูวิจัยไดนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขแนวการสนทนากลุม ตามคําแนะนําของ 
อาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิ และไดนําเสนอใหอาจารยที่ปรึกษาไดตรวจสอบอีกครั้งจนมี
ความสมบูรณกอนนําไปใชในการสนทนากลุม 

วิธีดําเนินการวิจัย 
ผูวิจัยดาํเนินการสนทนากลุม  โดยผูวิจัยไดใชแนวการสนทนากลุมที่ไดจัดเตรียมไวลวง 

หนาเปนแนวทางในการสนทนา 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสนทนากลุม  ผูวิจัยไดรับความกรุณาและให
ความรวมมือจากผูชวยวิจัย    2   ทาน รวมเปนผูสัมภาษณและชวยจดบันทึกขอมูลตางๆ   โดยไดใช
แนวการสนทนากลุมที่กําหนดไวขางตนเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล 
  ในกระบวนการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ  ผูวิจัยไดแบงขั้นตอนออกเปน  3  ขั้น
ตอนท่ีสําคัญเชนเดียวกับที่ใชในการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณในขั้นตอนที่  1  คือการตรวจ
สอบความเชื่อถือไดของขอมูล  การจดบันทึกและทําดัชนี  และการวิเคราะหขอมูลเพื่อสรางขอสรุป  
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ตอนที่ 4   การนําเสนอโปรแกรม 
 
ผูวิจัยไดสรุปและนําเสนอนําโปรแกรมการจัดการศึกษานอกโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการ

แกปญหา  โดยใชวิธีการสังเคระหขอมูลผลการวิจัยในขั้นตอนตางๆดังกลาวขางตน   ซ่ึงผลลัพธที่
ไดรับจากการศึกษาในขั้นตอนนี้คือ  โปรแกรมการจัดการศึกษานอกโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการ
แกปญหาของเด็กเรรอน   



บทท่ี  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  เพื่อพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกโรงเรียนเพื่อ
พัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน  ผูวิจัยไดแบงขั้นตอนการนําเสนอขอมูลออกเปน 4 ตอน
คือ  

ตอนที่  1  ผลการศึกษาสภาพปญหาและการแกปญหาของเด็กเรรอน 
1.    ผลการศึกษาสภาพ  ปญหาและการแกปญหาของเด็กเรรอน 
2. ผลการศึกษาสภาพและปญหาของหนวยงานที่จัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อ

พัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน 
ตอนที่  2  ผลการพัฒนาและตรวจสอบโปรแกรม 
1. ผลการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็ก 

เรรอน 
2.   ผลการตรวจสอบโปรแกรมการศึกษานอกโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของ

เด็กเรรอน 
 ตอนที่  3  ผลการทดลองโปรแกรม 

1. ผลการศึกษาการนําโปรแกรมไปทดลองใช 
2.    ผลการศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของหลังการทดลองใชโปรแกรม 
ตอนที่  4  ผลการนําเสนอโปรแกรม 
เปนการสรุปและนําเสนอโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการ

เรียนรูแบบรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาสําหรับเด็กเรรอน 
 รายละเอียดในแตละขั้นตอนดังตอไปนี้ 
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1. ผลการศึกษาสภาพปญหาและการแกปญหาของเด็กเรรอน 
  

การศึกษาสภาพการจัดการศึกษานอกระบบสําหรับเด็กเรรอน  เปนการนําเสนอขอมูลเบื้อง
ตน  ไดแกขอมูลสภาพในการดูแลและการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนของผูสอนในหนวยงานที่
ดูแลเด็กเรรอน  ซ่ึงเปนขอมูลในเรื่องปญหา  การแกปญหา  ผูสอน  กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือการสอน   
การวัดและการประเมินผล  ปญหาและขอเสนอแนะในการจัดการศึกษา  ซ่ึงผลสรุปที่ไดจากขั้น
ตอนนี้คือสภาพการจัดการศึกษา  แนวทางการจดัการศึกษา  ปญหาและขอเสนอแนะในการจัดการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน 
 ผลการวิจัยมีดังนี้คือ 

1.   ปญหาของเด็กเรรอน 
จากการสัมภาษณพบวา  เด็กเรรอนพบปญหาหลายประการโดยแยกไดดังนี้คือ   

ปญหาทางรางกาย  ปญหาทางจิตใจ  และปญหาทางสังคม  โดยมีรายละเอียดดังนี้คือ 
     1.1  ปญหาทางรางกาย 

                            เด็กเรรอนมักจะเจ็บปวยบอยจาการไมดูแลรักษาสุขภาพ  การรับประทาน
อาหารไมถูกสวน  การเจ็บปวยดวยโรคตางๆ  เชนเปนหวัด  แพอากาศ  ทองเสีย  ทองรวง  ดังคํา
สัมภาษณตอไปนี้คือ 

“  ผิวหนังเปนตุมๆ  คัน  เวลาเกาก็มีน้ําใสๆออกมา  ” 
 “ สวนใหญหวัดบอยๆ  ” 

“ ผิวหนังเปนขี้กลาก  เวลาไมอาบน้ําก็จะคัน ” 
1.2  ปญหาทางจิตใจ 

                                     ปญหาที่เด็กเรรอนพบในดานจิตใจ  เชน  การไมเห็นคุณคาของตัวเอง  การ
มีทันคติที่ไมดีกับตนเอง    เปนตน ดังคําสัมภาษณดังนี้ 
 “ ไมคอยอยากจะไดดีเทาไหร  เพราะไมมีพอแม  ไมมีใครสนใจ  อยูไปวันๆ” 
 “  ไมคิดวาตัวเองมีความสําคัญ  เพราะไมมีใครเคยบอก  มีแตคนคอยไลไมใหอยูใกลๆ  
บอกวาเปนเด็กไมดี  เราไมไดทําอะไรซักหนอย  แควิ่งขายของเทานั้นเอง  ” 

2.  วิธีการแกปญหา   
     จากการสัมภาษณ  พบวาเด็กเรรอนสวนใหญไมรูจักกระบวนการแกปญหาอยางเปน 

ระบบหรือตามลําดับขั้น  การแกปญหาสวนใหญจะเปนการตัดสินใจแกปญหาจากขอมูลบาง
ประการที่มีอยู  เชนการฟงความขางเดียวโดยไมไตรตรอง  หรือการหลีกหนีปญหา หรือการโกหก 
ดังคําสัมภาษณตอไปนี้คือ 
 “ เวลาเปนหวัดจะนอนอยูที่ใตสะพานจนกวาจะหายหรือถามีสตางคก็จะไปซื้อยามากิน ” 
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“  วันกอนไปชกกับเพื่อน  มันหาวาเราไปขโมยขนมมันกิน  มันเอาไปเลาใหเพื่อนอีกคน 
หนี่งฟง  แลวเพื่อนมาบอก  เราโมโหมาก  เจอหนาเลยถาม  มันวามันไมไดพูด  แตเราเชื่อเพื่อนเรา
มากกวา เลยชกหนามัน  ” 

3. คุณสมบัติของผูสอน 
      จากการสัมภาษณพบวาผูสอนสวนใหญ  จะเขาใจธรรมชาติของเด็กเรรอนดี  มีความ

เขาใจเด็ก   ซ่ึงแตละคนก็จะมีแนวทางในการปฏิบัติที่แตกตางกันไป  บางคนก็ใจดี  ดูแลเอาใจใส
เด็กดี  บางคนใชเหตุผลกับเด็ก  ซ่ึงเด็กจะใหความเกรงใจและเชื่อฟง  แตครูบางคนก็มีความเครงค
รัดมากเกินไป  เด็กจะไมชอบ  ดังขอมูลการสัมภาษณดังนี้ 
 “ ครูใจดี  ไมคอยโกรธ  แตเวลาเราดมกาวก็ดุเราเหมือนกัน  ครูไมชอบใหดมกาว  แตเราไม
โกรธครูหรอก   ” 
 “  เวลาครูมาก็จะพาไปอาบน้ํา  บางทีก็ตัดเล็บให  แลวก็ใหกินขาว  สอนหนังสือ ครูใจดี  
ไมคอยดุ     ” 

4.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
จากการสัมภาษณเด็กเรรอนดานการจัดกิจกรรมการเรียนรูพบวา  สวนใหญครูจัดกิจ 

กรรมใหเด็กไดแสดงออก  เชนการพูดคุยในกลุม  การใหเด็กออกมาเลาเรื่อง  การเลนละคร  การ
วาดรูป  ซ่ึงเด็กเหลานี้จะชอบมาก  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 
 “  เวลาสอนชอบใหมีกิจกรรมเยอะๆ สนุกดี ” 
 “  เวลาไปคายชอบกิจกรรมที่ใหชวยกันทํา  สนุกดี “ 

“  ชอบแสดงละคร  ทําใหเราไดพูด  ไดแสดงเปนคนนั้นคนนี้  สนุกมาก” 
5. สื่อการสอน 

จากการสัมภาษณเด็กเรรอน  พบวา  เด็กเรรอนสวนใหญสนใจเรียน  โดยใชส่ือการ 
สอน  เชน รูปภาพ  วีดิทัศน  เกมคอมพิวเตอร  เพราะทําใหบทเรียนนาสนใจ  และทําใหไมนาเบื่อ  
รวมทั้งเขาใจไดงาย  สามารถเรียนรูไดรวดเร็ว  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 

“  ชอบดูรูปภาพ  ถาหนังสือไมมีรูป  ไมคอยชอบ ” 
“  เวลาไปหาครูที่บาน  ครูเปดวิดีโอใหดู  สนุกดี ” 
“ เวลาไปหาครูที่ตูรถไฟ  ครูใหเลนเกมคอมพิวเตอร  สนุกดี  ไมนาเบื่อ ” 
6. การวัดและการประเมินผล 

จากการสัมภาษณเด็กเรรอน  พบวา  ในกรณีที่ผูสอน  แนะนําหรือชวยสอนเด็ก  สวน 
ใหญจะมีการประเมินผลอยางไมเปนทางการ  เชนการซักถามเด็ก  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้คอื 
 “  บางทีครูก็ถามวา  ที่วันนั้นทะเลาะกับเพื่อนแลวใหไปคุยกันใหรูเร่ือง  ไดไปคุยกับเขา
หรือเปลา ผมก็บอกวาไปคุย  แตมันไมยอมคุยกับผม  ผมก็เลยไมคุยกับมันอีก  ” 
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                 7.  สภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา 
        จากการสัมภาษณเด็กเรรอนดานสภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา  เด็กเรรอนให
ความเห็นวา  ปจจุบันเรียนทั้งในพื้นที่และในหองที่เปนสัดสวน ดังคําสัมภาษณดังนี้ 

“  เคยอยูในบานครูสอนหนังสือใหก็เรียนไดนะ  แตเบื่อออกมาเสียกอน  พอมาเจอครูขาง
นอกครูสอนหนังสือใหก็ไมอยากเรียน เสียงดัง  ฝุนเยอะ ” 

“ เคยเรียนที่ใตสะพาน  แตไมชอบ  เสียงรถดัง ”  
 “ เวลาเจอครูที่เรียนในหองมีโตะใหเขียน  นั่งสบายกวาขางนอก ตองนอนเขียน ” 

“  บางทีครูก็ชวนไปเรียนใตตนไมในสวน  เงียบดี  ไมมีเสียงดัง ” 
8. ขอเสนอแนะ 

จากการสัมภาษณเด็กเรรอนพบวา  เด็กเรรอนอยากไดครูหรือผูสอนที่มีความรักและ 
ความเขาใจ    เปนคนที่เขาสามารถไววางใจได  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 
 “ ชอบครูที่ใจดี  บางทีไมมีใครก็ไปหาครู  ไปคุยดวย” 
 “ เวลาทะเลาะกับเพื่อน   ก็หนีไปหาครู  ไปอยูกับครู  ครูใจดี  มีเวลาคุยกับเรา ” 

 
2. ผลการศึกษาสภาพและปญหาของหนวยงานท่ีจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อ

พัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน 
  

ในขั้นตอนนี้  ผูวิจัยและผูชวยวิจัยไดทําการศึกษาขอมูลจากหนวยงานที่ทําหนาที่ดูแลเด็กเร
รอนทั้งหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน  โดยใชกรอบความคิดที่ไดจากการศึกษา  แนวคิดทฤษฎี  
และผลการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับผูดอยโอกาส  แนวคิดใน
การพัฒนาหลักสูตร  โดยใชวิธีการสัมภาษณจากผูสอนจากหนวยงาน 6 แหงๆละ 1 คน  ในระหวาง
เดือนมกราคม 2544     ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 
1.  กรมการศึกษานอกโรงเรียน  กระทรวงศึกษาธิการ 

1.  วัตถุประสงคในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กเรรอน 
   จากขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณผูสอน  สามารถสรุปวา วัตถุประสงคในการจัดการศึกษา 

นอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กเรรอนคือ  การเสริมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  สําหรับ
เด็กที่ไมมีโอกาสเขาสูระบบการศึกษาในโรงเรียน  และ เพื่อพัฒนาจิตใจของเด็กเรรอน  ดังการ
สัมภาษณดังนี้คือ 
 “  เปนนโยบายในการจัดการศึกษาของกรมฯ  เนื่องจากเด็กเรรอนสวนหนึ่งไมเขาสูการ
ศึกษาในระบบ  ทําใหเขาขาดโอกาสในการศึกษา  อีกประการหนึ่งคือเพื่อพัฒนาจิตใจของเด็กดวย” 
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2.  กลุมเปาหมายในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
กลุมเปาหมายไดแก  เด็กเรรอนที่มีอายุระหวาง 12-18 ป  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 
“ กลุมเปาหมายในการจัดการศึกษาไดแกเด็กเรรอนที่ไมไดรับการศึกษาในโรงเรียน  เนื่อง

จากออกมาเรรอนอยู  ในพื้นที่ตางๆ อายุประมาณ 12-18 ป ”   
3.  คุณสมบัติของเจาหนาท่ีหรือผูสอน 
การกําหนดคุณสมบัติที่เหมาะสมของผูสอนเด็กเรรอนในปจจุบัน  พบวาสวนใหญแลวจบ 

การศึกษาในระดับปริญญาตรีทุกสาขา  มีความเขาใจในงานที่ทํา  มีความเขาใจธรรมชาติการเรียนรู
ของเด็กเรรอนและมีความรักและเขาใจเด็ก   ซ่ึงผูสอนไดใหความเห็นไวดังนี้คือ 
 “  คุณสมบัติสวนใหญจบปริญญาตรีทุกสาขา  แตส่ิงที่เราเนนคือตองการคนที่มีใจรักเด็ก  
อุทิศใหงาน ” 

“ใชวิธีการสอบคัดเลือกครูอาสาสอนมาทํางาน” 
4. รูปแบบการเรียน 

การสอนเด็กเรรอนสวนใหญ  พบวาสวนใหญจะใชรูปแบบที่หลากหลาย  ทั้งการสอน 
แบบครูเปนศูนยกลางและผูเรียนเปนศูนยกลาง  เชนการสอนการแกปญหาในกรณีที่เด็กไมสามารถ
แกปญหาไดดวยตนเอง  หรือการใหคําแนะนําแกเด็กเปนรายบุคคลหรือรายกลุม  โดยพิจารณาจาก
ปญหาของเด็กเปนหลัก  ดังการสัมภาษณตอไปนี้ 

“  สวนใหญครูจะดูปญหาเปนหลัก  ถาเปนปญหาที่เด็กแกเองได  ก็จะชวยแนะนําให   
แตบางปญหาเชนการเจ็บปวย  หรือปญหาที่ครูดุแลววาเด็กไมสามารถแกไขเองไดครูก็จะเขาไปแก
ปญหานั้นให  เชนถาเดก็ปวยก็พาไปโรงพยาบาล  ” 
 “ บางทีก็ขึ้นอยูกับนิสัยครูเหมือนกัน  ครูบางคนปลอยใหเด็กทํา  บางคนก็ส่ังใหเด็กทํา ” 

5.  เนื้อหาสาระ 
การกําหนดเนื้อหาสาระ  พบวาใชเนื้อหาสาระตามแผนการสอนที่กําหนด  การจัดกิจ 

กรรม  สวนใหญครูจัดตามกิจกรรมที่กําหนดไวในแผน  แตมีการดัดแปลงบางเพื่อใหเหมาะสมกับ
กลุมเปาหมาย  สวนการประเมินผล  ใชการสอบวัดความรูดังคาํสัมภาษณตอไปนี้ 

“  เราพยายามพัฒนาหลักสูตรสําหรับเด็กเรรอนใหสอดคลองกับสภาพวิถีชีวิตและปญหา
ของเขา ซ่ึงจะทําใหเขาสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได ” 
 “  เนื้อหาสาระสวนใหญเปนปญหาของเด็กที่พบทั้งปญหาทางรางกายและปญหาทางดาน
จิตใจ  เชนการดูแลสุขภาพ  อาหาร  ยาเสพติด  ความปลอดภัยในชีวิต ” 

6.  กิจกรรมการเรียนรู 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  พบวาผูสอนสวนใหญก็ใชการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย  เชน 

การสอนรายบุคคล  การสอนแบบกลุม    ดังการสัมภาษณตอไปนี้ 
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“  ถาครูสอนนําเรื่องที่สอนมาจากหนังสือ  ก็อาจจะสอนโดยการบรรยายเนื้อหา  ” 
“  บางทีก็สอนโดยการใหเด็กคุยกันเอง  ” 
 “  การจัดกิจกรรม  เนนดานการใหผูเรียนไดมีสวนรวม  และศึกษาจากประสบการณจริง  

เชน       การพาไปทัศนศึกษา  การแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ “ 
7. สื่อการสอน 
ในดานการใชส่ือการสอน  พบวาสวนใหญจะดูจากความตองการของเด็ก  เชน เด็กชอบ 

เลนเกม  อานการตูน  ก็จะใชส่ือประเภทเกม  การตูนมาสอน 
“   เด็กชอบเลนเกม  ครูก็เอาเกมตางๆไปใหเลน สวนใหญเด็กชอบอานการตูน ” 
8. การวัดและประเมินผล 

 การประเมินผลการแกปญหาเด็ก  พบวาสวนใหญครูจะใชวิธีการสอบถามเด็กถึงเปาหมาย
ในการแกปญหาวาสามารถแกปญหาไดหรือไม  แตไมมีการสอบถามหรือใหเด็กเรรอนอธิบายวามี
กระบวนการแกปญหาอยางไร 
 “  ครูก็จะถามวา ผลจากการแกปญหาเปนอยางไร  เชนแกปญหาเรื่องนั้นเรื่องนี้ไดหรือไม  
แตไมไดลงไปถามถึงวิธีการคิด  วาเด็กคิดออกไดอยางไร ” 

9.  สภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา 
การจัดสภาพแวดลอมในการเรียน มี 2 ประการคือ  การสอนในพื้นที่และการสอนในศูนย  

ถามาเรียนในศูนยก็จะมีหองเรียน  มีอุปกรณการเรียน  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 
“ในปจจุบันเราก็ลงไปดูเด็กในพื้นที่  ไปดูแลความเปนอยูของเขา  และบางทีก็พามาสอนที่

ศูนย  ถาเขาสมัครใจมา ตอนนี้เรารวมมือกับเมอรซ่ีเซ็นเตอร  จัดสอนเด็กที่ศูนย  โดยเราจัดครูลงไป  
ทางเมอรซ่ีก็ใหสถานที่เรา  เปนความรวมมือกัน  ก็จะไปสอนในหองเรียน  มีอุปกรณการเรียน
พรอม  สะดวก” 
 10.  การมีสวนรวมและการประสานกับหนวยงานอื่นๆ 
 การมีสวนรวมของหนวยงาน  มีการประสานงานกันกับหนวยงานภาคเอกชนตางๆดังการ
สัมภาษณตอไปนี้ 

“  ในสวนของกรม  มีการประสานงานกับ NGO ในดานการจัดกิจกรรม  เชนทางครูของ 
NGO จะมีความใกลชิดกับเด็กในพื้นที่มากกวา  ก็จะไปสรางความคุนเคย  สวนทางกศน.ก็จะตาม
ไปจัดการเรียนการสอน  จึงเปนไปในลักษณะความรวมมือกัน ” 

11.  ปญหาในการจัดการศึกษา 
จากการสัมภาษณพบวาปญหาในการจัดการศึกษามีหลายประการ  เชน ดานผูสอน   

พบวาผูสอนไมมีเวลาในการลงพื้นที่มากเทาที่ควร  เนื่องจากครูมีภาระงานมาก  สงผลตอการสราง
ความคุนเคยกับเด็กเรรอน  นอกจากนั้นยังมีปญหาดานสภาพแวดลอมเวลาสอน  เชนในเวลาที่สอน
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ในพื้นที่พบวามีเสียงดัง  มีมลภาวะสูง  ทําใหไมสามารถจัดการเรียนการสอนไดมากนัก  สวนใหญ
ครูจึงชวนเด็กมาเรียนที่ศูนย  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 

1. ดานผูสอน  ถาผูสอนไมลงไปพูดคุยทําความคุนเคยกับเด็ก  ก็ทําใหการแกปญหาไม 
ไดผลเทาที่ควร  เพราะเด็กจะไมไววางใจ นอกจากนั้นครตูองทําภาระงานอื่นๆดวยทําใหไมมีเวลา
มากเทาที่ควรในการลงพื้นที่ ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 

 “ ถาครูบางคนลงพื้นที่นอย  เด็กก็จะไมคุนเคย  ทําใหเวลาเด็กมีปญหาเขาก็ไมคอยเขามา
หา  ทําใหลําบากในการแกปญหาใหเขา ” 

“  ครูของเราไมไดถูกสรางใหทํางานกับเด็กเรรอนโดยตรง และนอกจากนั้นครูก็ตองทํา
หนาที่อ่ืนๆดวย  ดูแลกลุมเด็กอื่นๆดวย  ทําใหในบางครั้งไมมีเวลามากนักในการลงพื้นที่ ”  

2. ดานสถานที่เรียน  พบวาการเรียนในพื้นที่  ไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร  เนื่องจากมี 
สภาพแวดลอมไมเหมาะสม  เสียงดัง  ฝุนละออกเยอะ  ทําใหเด็กขาดสมาธิ  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 

“  ในการลงสอนในพื้นที่  เกิดปญหาดานเด็กไมคอยตั้งใจเรียน  เราก็เหน็ใจเพราะวาตรง 
นั้นมันสภาพแวดลอมไมเหมาะสม  มีเสียงดัง  ตองดึงเขามาเรียนที่สงบๆหนอย” 

12.  ขอเสนอแนะ 
       ขอเสนอแนะในการแกปญหา  มีดังนี้ 
1.  ดานการสรางความสัมพันธกับเด็ก  ควรจะการประสานงานกับองคกรเอกชน  ซ่ึงทําให

การทํางานไดดียิ่งขึ้น  ดังคําสัมภาษณดังตอไปนี้ 
 “ ปจจุบันเราก็ประสานงานกับ NGO ผานเครือขายองคกรเด็กเรรอน  แตยังไมชัดเจนในรูป
แบบนัก  ถาสามารถชวยกันในดานการลงพื้นที่  ซ่ึง NGO มีความสามารถดานนี้มากกวา  ก็จะเปน
ผลดีในการปฏิบัติงาน ” 

2.  ดานการจัดสภาพแวดลอมในการเรียน  ควรจัดใหเด็กเรรอนเรียนในสถานที่ที่เปนสัด
สวน ไมควรสอนในพื้นที่  เพราะจะทําใหการเรียนรูของเด็กมีประสิทธิภาพดีขึ้น  ดังคําสัมภาษณตอ
ไปนี้ 

“  ถาสามารถใหเด็กเรียนในสถานที่ที่เปนสัดสวน  เชนหองเรียน  ก็สามารถสราง 
บรรยากาศในการเรียนไดดี  บางคนบอกวาเด็กอาจจะไมเขามาเรียน  ผมคิดวาอยูที่การจัดกิจกรรม 
มากกวา  ถากิจกรรมดี  ก็จะจูงใจเด็กใหมาหาเราได” 

 
2.  สํานักสวัสดิการสังคม   กรุงเทพมหานคร 

1. วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน 
จากการสัมภาษณพบวา  วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน   จะมุงเนน

ดานการปองกันแกไข  เชนการเสริมสรางความเขมแข็งของครอบครัวและชุมชน  หรือการใหการ
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สงเคราะหแกครอบครัวของเด็กและการพัฒนาฟนฟูเมื่อเด็กเกิดปญหา  เชนติดยาเสพติด  ก็จะสงไป
รักษา  เปนตน     ผูสอนใหสัมภาษณดังนี้คือ 
 “  ในดานการปองกันเราก็จะใหครูจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของครอบครัว  
เชนการใหคําปรึกษาแนะนําเวลามีปญหา  สวนดานการแกไขเราก็มีนักสังคมสงเคราะห  ครูอาสา
สอนลงพื้นที่  เชนสอนหนังสือ  ดูแลสุขภาพ  พบปะครอบครัวของเด็กเพื่อใหคําปรึกษาแนะนํา  ให
อาหารและยารักษาโรค  หรือถาเด็กติดยาเสพติดก็สงเขาบําบัดรักษา ” 
 “  เพื่อใหคุณภาพชีวิตของเขาดีขึ้น  ปลอดภัยขึ้น  ” 

2. กลุมเปาหมายในการจัดการศึกษา 
กลุมเปาหมายที่เหมาะสมในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา  ควรจะเปน 

เด็กเรรอนที่มีอายุตั้งแต 11 – 18 ป ที่อาศัยอยูในพื้นที่ตางๆกระจายไปในกรุงเทพมหานคร   ดังคํา
สัมภาษณตอไปนี้ 

“ มีเด็กอยูในความดูแลประมาณ 216-220 คน  คือเรามีพื้นที่ดําเนินการประมาณ 16 – 17  
ที่พื้นที่ก็ปดๆเปด  บางพื้นที่เด็กไมอยูแลว ก็ไปอยูพื้นที่ใหม  คือใชวิธีการเปดพื้นที่โดยการตามเด็ก
ไป  มีทั้งศูนยสรางโอกาสและบานสรางโอกาส ” 
 “ เด็กที่สามารถสอนเขาในเรื่องการแกปญหาไดนาจะเปนเด็กโตหนอย  แตก็อายุไมมากนัก  
อยูในชวงวัยรุน  ” 

3. คุณสมบัติของเจาหนาท่ีหรือผูสอน 
เจาหนาที่หรือผูสอนที่ทําหนาที่ในการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กเรรอน  ที่ทํา 

หนาที่อยูในปจจบุัน  สวนใหญจบการศึกษาระดับปริญญาตรี  ซ่ึงผูสอนไดใหความเห็นไวดังนี้คือ 
 “  สวนใหญจบปริญญาตรีทางการศึกษา  เพราะเขาจะมีความเขาใจวิธีการถายทอดความรู
ใหกับเด็ก” 

4. รูปแบบการเรียน 
การสอนเด็กเรรอนสวนใหญ  พบวาสวนใหญจะใชรูปแบบที่หลากหลาย  ทั้งการสอน 

แบบครูเปนศูนยกลางและผูเรียนเปนศูนยกลาง  เชนการสอนการแกปญหาในกรณีที่เด็กไมสามารถ
แกปญหาไดดวยตนเอง  หรือการใหคําแนะนําแกเด็กเปนรายบุคคลหรือรายกลุม  โดยพิจารณาจาก
ปญหาของเด็กเปนหลัก  ดังการสัมภาษณตอไปนี้ 

“  สวนใหญครูจะดูปญหาเปนหลัก  ถาเปนปญหาที่เด็กแกเองได  ก็จะชวยแนะนําให   
แตบางปญหาเชนการเจ็บปวย  หรือปญหาที่ครูดุแลววาเด็กไมสามารถแกไขเองไดครูก็จะเขาไปแก
ปญหานั้นให  เชนถาเด็กปวยก็พาไปโรงพยาบาล  ” 
 “ บางทีก็ขึ้นอยูกับนิสัยครูเหมือนกัน  ครูบางคนปลอยใหเด็กทํา  บางคนก็ส่ังใหเด็กทํา ” 
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5.  เนื้อหาสาระ 
การกําหนดเนื้อหาสาระ  พบวาใชเนื้อหาสาระตามแผนการสอนที่กําหนด  การจัดกิจ 

กรรม  สวนใหญครูจัดตามกิจกรรมที่กําหนดไวในแผน  แตมีการดัดแปลงบางเพื่อใหเหมาะสมกับ
กลุมเปาหมาย  สวนการประเมินผล  ใชการสอบวัดความรูดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 

“  เราพยายามพัฒนาหลักสูตรสําหรับเด็กเรรอนใหสอดคลองกับสภาพวิถีชีวิตและปญหา
ของเขา ซ่ึงจะทําใหเขาสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได ” 
 “  เนื้อหาสาระสวนใหญเปนปญหาของเด็กที่พบทั้งปญหาทางรางกายและปญหาทางดาน
จิตใจ  เชนการดูแลสุขภาพ  อาหาร  ยาเสพติด  ความปลอดภัยในชีวิต ” 

6.   กิจกรรมการเรียนรู 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  พบวาผูสอนสวนใหญก็ใชการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย   

เชนการพาไปทัศนศึกษา  การใชกระบวนการกลุม    ดังการสมัภาษณตอไปนี้ 
 “ ใชกิจกรรมหลายอยาง พาไปทัศนศึกษาหรือไปเยี่ยมเด็กที่ติดเอดสเพื่อใหเห็นสภาพจริง ” 

 “  การจัดกิจกรรม  เนนดานการใหผูเรียนไดมีสวนรวม  และศึกษาจากประสบการณจริง  
เชน       การพาไปทัศนศึกษา  การแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ “ 

7.  สื่อการสอน 
ในดานการใชส่ือการสอน  พบวาสวนใหญจะดูจากความตองการของเด็ก  เชน เด็กชอบ 

เลนเกม  อานการตูน  ก็จะใชส่ือประเภทเกม  การตูนมาสอน 
“   เด็กชอบเลนเกม  ครูก็เอาเกมตางๆไปใหเลน ” 
“ เด็กชอบอานการตูน ” 
8. การประเมินผล 

 ในการประเมินผลการแกปญหาเด็ก  พบวาสวนใหญครูจะใชวิธีการสอบถามเด็กใน
ลักษณะภาพรวม  ไมมีการประเมินผลวาเด็กเรรอนสามารถแกปญหาไดในขั้นตอนใดดังการ
สัมภาษณตอไปนี้ 

“ การประเมินผลสวนใหญไมไดทํา  แตเรามักจะดูจากพฤติกรรมเด็กที่เปล่ียนไป  ” 
9.  สภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา 
สถานที่ที่เหมาะสมในการจัดการศึกษา  ผูสอนมักจะชักชวนเด็กใหเขามาเรียนใน 

ศูนยสรางโอกาสหรือบานสรางโอกาส มากกวาลงไปสอนในพื้นที่    ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 
 “ เวลาสอนเด็ก  มักจะชวนใหเขามาเรียนในบาน  แลวจัดกิจกรรรมใหเขาสนใจ  ถาสอนใน
พื้นที่จะไมคอยไดประโยชนมากนัก ” 
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 “ ถาลงพื้นที่ก็จะเปนการพูดคุยทั่วไป  บางทีก็สอนเขาหรือดูแลดานสุขภาพเขาดวย  แต
สวนใหญเขาจะมาหาเราที่ศูนย  เราก็สอนในศูนย  เขาจะตั้งใจเรียนดี ” 

10.  การมีสวนรวมและการประสานงานกับหนวยงานอื่นๆ 
ในการมีสวนรวมกับหนวยงานอื่นๆมีหลายประการ  ทั้งการจัดอบรม  การศึกษาดูงานทั้ง 

ในประเทศและตางประเทศ  ดังคําสัมภาษณดังนี้คือ 
 “  ทางหนวยงานมีการศึกษาดงูาน  ในเครือขายองคกรเด็กเรรอน  แลวแตวาที่ไหนจะจัดไป
ดูงานตามที่ตางๆ  นอกจากนั้นทั้งในประเทศ  และตางประเทศ เชนลาว  เขมร ” 

10. ปญหาในการจัดการศึกษา 
ปญหาในการจัดการศึกษามีหลายประการ  ไดแก  ครูมีภาระงานมาก  ครูตองแกปญหา 

หลายๆดาน  นอกจากนั้นก็มีปญหาดานงบประมาณ  ที่ตองแบงมาจากงบกลางทําใหงบประมาณไม
เพียงพอ  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 
 “ ครทูี่นี่นอกจากจะดูแลเด็กเรรอนแลว  ยังเขาไปดูในชุมชนดวย  ทําใหครูซ่ึงมีจํานวนนอย  
แตมีงานคอนขางมาก” 
 “ เรามีปญหางบประมาณที่ไมเพียงพอ  เนื่องจากมีเด็กเรรอนตองดูแลเปนจํานวนมากขึ้น
ทุกปแตงบประมาณคอนขางจํากัด  ทําใหมีผลตอการจัดเงินแบงปนกนัมากขึ้นกวาเดิม ” 

11.  ขอเสนอแนะ 
1. ดานผูสอน    จากการสัมภาษณพบวา  คุณสมบัติของผูสอนนอกจากมีความรูแลว  ควร 

จะมีคุณสมบัติดานการใหความเขาใจเด็กเรรอนดวย  ดังคําสัมภาษณดังตอไปนี้ 
“ คนที่ทํางานที่นี่ตองมีใจรักในการทํางานมาเปนอันดับแรก  เพราะเปนงานคอนขาง 

ทุมเทพอสมควร ” 
2. ดานงบประมาณ  ควรสนับสนุนดานงบประมาณมากขึ้น  ดังคําสัมภาษณตอนี้คือ 
“  การทํางานตรงนี้มีคาใชจายมากพอสมควร  ถาไดรับการสนับสนุนจากหนวยงาน 

เพียงพอ  ก็จะสามารถทํางานไดมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ” 
 
3.  กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ  กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย 

  
 1.  วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน 

ในการกําหนดวัตถุประสงคในการจัดศึกษา  สวนใหญ  ผูสอนใหความเห็นในเรื่องนีว้าควร
จะใหเด็กไดเรียนรูทางดานการพัฒนาตนเอง  และดานทักษะชีวิต  ดังคําสัมภาษณดังนี้คือ 

“  เพื่อใหเขาไดพัฒนาตนเอง  หรือใหเรียนรูทักษะชีวิต  เพราะเขาตองออกไปใชชีวิตของ
เขาเอง  เราไมสามารถดูแลเขาไดตลอด” 
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 2.  กลุมเปาหมายในการจัดการศึกษา 
กลุมเปาหมายในการศึกษาสวนใหญควรเปนเด็กวัยรุนที่มีอายุประมาณ 13-18 ป  ดังคํา 

สัมภาษณตอไปนี้คือ 
“ เด็กที่มาอยูที่นี่มีตั้งแตเด็กเล็กถึงเด็กโต  เด็กเล็กประมาณ 7-8 ขวบ  คนที่มีอายุมากที่สุดมี 

ถึงอายุ 17-18 ป  ” 
 3.  คุณสมบัติของผูสอน 

บุคลากรที่ทําหนาที่ในการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กเรรอน  ท่ีในปจจุบันทํา 
หนาที่อยู พบวาผูสอนควรจะเปนคนที่มีใจรักในการทํางานดานเด็ก  ดังการสัมภาษณดังนี้ 
 “  เราจะเลือกคนที่ทํางานกับกลุมนี้ได  คุณสมบัติคือดูใจที่รักงานดานนี้  สวนคุณสมบัติ
อ่ืนๆ เราฝกให ” 

4.  รูปแบบการเรียน 
การสอนเด็กเรรอนสวนใหญ  พบวาสวนใหญจะใชรูปแบบที่หลากหลาย  ทั้งการสอน 

แบบครเูปนศูนยกลางและผูเรียนเปนศูนยกลาง  เชนการสอนการแกปญหาในกรณีที่เด็กไมสามารถ
แกปญหาไดดวยตนเอง  หรือการใหคําแนะนําแกเด็กเปนรายบุคคลหรือรายกลุม  โดยพิจารณาจาก
ปญหาของเด็กเปนหลัก  ดังการสัมภาษณตอไปนี้ 

“  สวนใหญครูจะดูปญหาเปนหลัก  ถาเปนปญหาที่เด็กแกเองได  ก็จะชวยแนะนําให   
แตบางปญหาเชนการเจ็บปวย  หรือปญหาที่ครูดุแลววาเด็กไมสามารถแกไขเองไดครูก็จะเขาไปแก
ปญหานั้นให  เชนถาเด็กปวยก็พาไปโรงพยาบาล  ” 

5.  เนื้อหาสาระ 
การกําหนดเนื้อหาสาระ  พบวาใชเนื้อหาสาระตามแผนการสอนที่กําหนด  การจัดกิจ 

กรรม  สวนใหญครูจัดตามกิจกรรมที่กําหนดไวในแผน  แตมีการดัดแปลงบางเพื่อใหเหมาะสมกับ
กลุมเปาหมาย  สวนการประเมินผล  ใชการสอบวัดความรูดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 

“  เราพยายามพัฒนาหลักสูตรสําหรับเด็กเรรอนใหสอดคลองกับสภาพวิถีชีวิตและปญหา
ของเขา ซ่ึงจะทําใหเขาสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได ” 
 “  เนื้อหาสาระสวนใหญเปนปญหาของเด็กที่พบทั้งปญหาทางรางกายและปญหาทางดาน
จิตใจ  เชนการดูแลสุขภาพ  อาหาร  ยาเสพติด  ความปลอดภัยในชีวิต ” 

6.  การจัดกิจกรรม 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  พบวาผูสอนสวนใหญก็ใชการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย   

เชนการพาไปทัศนศึกษา  การใชกระบวนการกลุม    ดังการสัมภาษณตอไปนี้ 
 “  ใชกิจกรรมที่หลากหลาย  เชน พาไปทัศนศึกษา  หรือไปเยี่ยมเด็กที่ติดเอดส  เพื่อใหเห็น
สภาพจริง ” 
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 “  การจัดกิจกรรม  เนนดานการใหผูเรียนไดมีสวนรวม  และศึกษาจากประสบการณจริง  
เชน       การพาไปทัศนศึกษา  การแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ “ 

7.  สื่อการสอน 
ในดานการใชส่ือการสอน  พบวาสวนใหญจะดูจากความตองการของเด็ก  เชน เด็กชอบ 

เลนเกม  อานการตูน  ก็จะใชส่ือประเภทเกม  การตูนมาสอน 
“  เทาที่สังเกตดู  รูสึกวาเด็กชอบวาดรูป  กีฬา  สันทนาการ ” 
“ บางทีก็ฉายวิดีโอใหเขาดู  ก็จะตั้งใจกันดี  แลวครูก็จะสอนความรูแทรกเขาไป  จะทําให

เขาเขาใจดีกวาพูดใหเขาฟงอยางเดียว ” 
8.  การประเมินผล 

 ในการประเมินผลการแกปญหาเด็ก  พบวาสวนใหญครูจะใชวิธีการสอบถามเด็กใน
ลักษณะภาพรวม  ไมมีการประเมินผลวาเด็กเรรอนสามารถแกปญหาไดในขั้นตอนใดดังการ
สัมภาษณตอไปนี้ 

“ การประเมินผลสวนใหญไมไดทํา  แตเรามักจะดูจากพฤติกรรมเด็กที่เปล่ียนไป  ” 
 “  เวลาสอนเด็ก  จะดูจากพฤติกรรมของเขาวาเปลี่ยนไปหรือไม  ถาเปลี่ยนไปตามที่เราได 

สอนหรือแนะนําเขา  ก็ถือวาประสบความสําเร็จ ” 
 9.  การมีสวนรวมและการประสานงานกับหนวยงานอื่นๆ 

ในการมีสวนรวมกับหนวยงานอื่นๆมีหลายประการ  ทั้งการจัดอบรม  การศึกษาดูงานทั้ง 
ในประเทศและตางประเทศ  ดังคําสัมภาษณดังนี้คือ 
 “  ทางหนวยงานมีการศึกษาดูงาน  ในเครือขายองคกรเด็กเรรอน  แลวแตวาที่ไหนจะจัดไป
ดูงานตามที่ตางๆ  นอกจากนั้นทั้งในประเทศ  และตางประเทศ ” 

10.  ปญหาในการจัดการศึกษา 
ในดานปญหาในการจัดการศึกษาที่พบคือปญหาของเด็ก  ที่มีสมาธิหรือความสนใจในการ 

เรียนคอนขางสั้น    
 “ กวาเราจะจูงใจใหเขาเรียนตองใชเวลานาน   เพราะเขาอยูขางนอกมานาน  วอกแวกงาย  
คือตองใหครูหาทางทําใหเขานิ่ง  และสามารถเรียนได 

11.  ขอเสนอแนะ 
1. ครูตองใหโอกาสเด็ก  มีความอดทนกับเด็กคอนขางมาก 
2. ครูจะตองใจเย็น  อดทน  เพราะเด็กจะอยูบานและออกจากบานหลายครั้ง  จนกวาเขา 

จะคิดเองได วาการศึกษามีความสําคัญสําหรับเขา 
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4.   กองตํารวจรถไฟ  สํานักงานตํารวจแหงชาติ 

1. วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน 
วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนคือ  เพื่อเปนสิ่งที่นําเด็กเขามา 

หาตํารวจ  เพื่อตํารวจจะชวยดูแลเด็กกอนที่เด็กจะมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  หรือทําผิดกฎหมาย  
ซ่ึง    ดังการใหสัมภาษณดังนี้คือ 
 “  เพื่อเปนส่ือในการดึงเด็กเขามาหา  เพื่อท่ีจะสามารถชวยเหลือเขาไดทัน กอนที่เขาจะซึม
ซับพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  และอาจจะเปนอาชญากรในอนาคต ” 

2.   กลุมเปาหมายในการจัดการศึกษา 
กลุมเปาหมายในการดูแลและจัดการศึกษา  เปนเด็กเรรอนที่มีอายุตั้งแต 7 - 18ป  

ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 
“เด็กที่มาอยูมีตั้งแตเด็กเล็ก  จนถึงเดก็โต  เด็กเล็กประมาณ 7-8 ขวบ  คนที่มีอายุมากที่สุดก็

มีพึง 17-18 ป สวนการจัดการศึกษาเพื่อแกปญหาใหเขาก็ตองเปนเด็กที่โตหนอย  คุยกันดวยเหตุ
ดวยผลได  ชวงวัยรุนขึ้นไป” 

3.  คุณสมบัติของผูสอนบุคลากร 
บุคลากรที่ทําหนาที่ในปจจุบัน  เปนตาํรวจรถไฟ  ดังคําสัมภาษณดังนี้คือ 

 “  ผูดูแลตรงนี้เปนตํารวจรถไฟที่ประจําอยู  เขาสมัครใจเขามาทํางาน  คนที่มาดูตรงนี้ทํา
สําคัญคือมีใจผูกพันกับเด็ก” 

“ คนที่ทํางานที่นี่ตองมีใจรักในการทํางานมาเปนอันดับแรก  เพราะเปนงานคอนขางทุม
เทพอสมควร ” 

4.  รูปแบบการเรียน 
การสอนเด็กเรรอนสวนใหญ  พบวาสวนใหญจะใชรูปแบบที่หลากหลาย  ทั้งการสอน 

แบบครูเปนศูนยกลางและผูเรียนเปนศูนยกลาง  เชนการสอนการแกปญหาในกรณีที่เด็กไมสามารถ
แกปญหาไดดวยตนเอง  หรือการใหคําแนะนําแกเด็กเปนรายบุคคลหรือรายกลุม  โดยพิจารณาจาก
ปญหาของเด็กเปนหลัก  ดังการสัมภาษณตอไปนี้ 

“  สวนใหญครูจะดูแลเด็กในเรื่องตางๆ  มากกวาจะสอนเด็กตามหลักสูตร  ครูจะสังเกตวา
เด็กมีปญหาอะไร  ก็จะชวยเด็กแกปญหา  เขาจะคอนขางไววางใจครู  แตบางที  ครูก็ดูวาปญหาที่
เกิดขึ้น  เด็กไมสามารถแกไขเองไดครูก็จะเขาไปแกปญหานั้นให  เชนถาเด็กปวยก็พาไปโรง
พยาบาล  ” 

5.  เนื้อหาสาระ 
การกําหนดเนื้อหาสาระ  พบวาใชเนื้อหาสาระตามแผนการสอนที่กําหนด  การจัดกิจ 
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กรรม  สวนใหญครูจัดตามกิจกรรมที่กําหนดไวในแผน  แตมีการดัดแปลงบางเพื่อใหเหมาะสมกับ
กลุมเปาหมาย  สวนการประเมินผล  ใชการสอบวัดความรูดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 

“  เราพยายามพัฒนาหลักสูตรสําหรับเด็กเรรอนใหสอดคลองกับสภาพวิถีชีวิตและปญหา
ของเขา ซ่ึงจะทําใหเขาสามารถนําไปใชในชีวิตประจาํวันได ” 
 “  เนื้อหาสาระสวนใหญเปนปญหาของเด็กที่พบทั้งปญหาทางรางกายและปญหาทางดาน
จิตใจ  เชนการดูแลสุขภาพ  อาหาร  ยาเสพติด  ความปลอดภัยในชีวิต ” 

6.  การจัดกิจกรรม 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  พบวาผูสอนสวนใหญก็ใชการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย   

เชนการพาไปทัศนศึกษา  การใชกระบวนการกลุม    ดังการสัมภาษณตอไปนี้ 
 “  ใชกิจกรรมที่หลากหลาย  เชน พาไปทัศนศึกษา  ” 

“ เด็กชอบวิชาที่มีกิจกรรมมากๆ  ถาเนนดานวิชาการมาก จะไมชอบ  เขาเปนเด็กสมาธิส้ัน  
สนใจชั่วขณะ  เดี๋ยวก็หมดความสนใจแลว ครูตองใชกิจกรรมเขาชวย  เชนชวนเลนเกม” 

7.  สื่อการสอน 
ในดานการใชส่ือการสอน  พบวาสวนใหญจะดูจากความตองการของเด็ก  เชน เด็กชอบ 

เลนคอมพิวเตอร  อานการตูน  ก็จะใชส่ือประเภทเกม  การตูนมาสอน 
“  เทาที่สังเกตดู  รูสึกวาเด็กชอบเลนเกม  ที่ศูนยมีเครื่องคอมพิวเตอร  มีติดตั้งเกมไว  เขาก็ 

มาเลนกัน  เขาจะชอบมาก ” 
“ บางทีก็ฉายวิดีโอใหเขาดู  แลวครูก็จะสอนความรูแทรกเขาไป  จะทําใหเขาเขาใจดีกวา

พูดใหเขาฟงอยางเดียว ” 
8.  การประเมินผล 

 ในการประเมินผลการแกปญหาเด็ก  พบวาสวนใหญครูจะใชวิธีการสอบถามเด็กใน
ลักษณะภาพรวม  ไมมีการประเมินผลวาเด็กเรรอนสามารถแกปญหาไดในขั้นตอนใดดังการ
สัมภาษณตอไปนี้ 

“ สวนใหญครูจะดูความประพฤติของเด็กวาดีขึ้นหรือไม  ถาดีขึ้นแสดงวาคําแนะนําของครู
ไดผล นับวาประสบผลสําเร็จ ” 

9.  สภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา 
สภาพแวดลอมที่เหมาะสมในการเรียน  ควรจะเปนสถานที่ที่คอนขางเงียบสงบ  เพื่อให 

เด็กมีสมาธิในการเรียน  ดังคําสัมภาษณดังนี้ 
 “ ควรจัดการเรียนในที่เงียบสงบหนอย  เชนในหองเพื่อทําใหเด็กเกิดสมาธิในการเรียน  
เชน  ของเราก็จัดใหเรียนในตูรถไฟ  ซ่ึงอยูไกลหนอยไมมีเสียงรบกวน ” 
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10.  การมีสวนรวมและการประสานงานระหวางหนวยงาน 
ในการมีสวนรวมกับหนวยงานอื่นๆมีหลายประการ  ทั้งการจัดอบรม  การศึกษาดูงานทั้ง 

ในประเทศและตางประเทศ  ดังคําสัมภาษณดังนี้คือ 
“  ทางหนวยงานมีการศึกษาดูงาน  ในเครือขายองคกรเด็กเรรอน  แลวแตวาที่ไหนจะจัด 

ไปดูงานตามที่ตางๆ   ” 
“  ทางตํารวจรถไฟไดรับทุนในการบริหารโครงการจากตางประเทศ  จากภาคเอกชน  เชน

จากประเทศแคนาดา  ประเทศนิวซีแลนด ” 
11.  ปญหาในการจัดการศึกษา 
ปญหาในการจัดการศึกษามีหลายประการ  ไดแก  ครูขาดทักษะดานการสอนเนื่องจากเปน 

ตํารวจที่สมัครใจมาทํา  ยังมีประสบการณดานการดูและเด็กนอย  นอกจากนั้นครูมีจํานวน 
นอยไมเพียงพอ  ขาดการจัดการหองสมุด  แหลงความรู  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 
 “ แรกๆ เราใชความเปนพอแม  ตอมาเราอยากใหความรูแกเด็ก  แตเราขาดคนที่จะมาฝก
ตรงนี้ใหกับเรา    อยากไดหลักสตูรใหความรูดานการจัดการสอนแกครูของเรา” 

12.  ขอเสนอแนะ 
ควรมีการประสานงานความรวมมือในการอบรมครูดานการสอนกับสถาบันศึกษาที่มี 

ความชํานาญในเรื่องนี้  เพื่อที่จะทําใหเจาหนาที่ไดเรียนรูวิธีการดูและและใหการศึกษาแกเด็กเรรอน
ไดดียิ่งขึ้น  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้คือ 
 “ ควรมีการจัดหลักสูตรระยะสั้นอบรมครูเกี่ยวกับหลักการจัดการเรียนการสอน  ครูจะได
ไมเสียเวลาในการเรียนรูวิธีการสอนดวยตนเอง  ซ่ึงกวาจะไดผลก็ใชเวลานาน  ถามีหลักสูตรอบรม
ก็จะมีประโยชนมาก” 
 
5. มูลนิธิสรางสรรคเด็ก 
 

1. วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน 
วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน  คือเพื่อชวยเหลือเด็กเรรอนใหเด็กเร

รอนไดพัฒนาตนเอง และมีทักษะชีวิต  ดังการใหสัมภาษณดังนี้คือ 
 “  เพื่อใหเด็กไดพัฒนาตนเอง  ชวยตนเองได และมีทักษะชีวิต 
 “  เพื่อชวยเหลือเด็กและเยาวชน  ใหเขาชวยเหลือตนเองไดและมีทักษะชีวิต 

2. กลุมเปาหมายในการจัดการศึกษา 
กลุมเปาหมายที่ดูแลอยูเปนเด็กเรรอนที่มีอายุตั้งแต 6 ป ถึง 18 ป  ดังคําสัมภาษณดังนี้คือ 
“  เราลงไปดูแลเด็กเรรอนทุกวัยที่เราพบ  เราเคยเจอเด็กที่มีอายุตั้งแต 6 ขวบ  เราก็จะพาเขา 
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บานสราง  สวนเด็กที่โตกวาและยังไมอยากเขาบานสรางก็จะมีครูลงพื้นที่ไปดูแล  ซ่ึงเด็กพวกนี้
สวนใหญที่พบก็จะเปนเด็กวัยรุน  ” 

3. คุณสมบัติของบุคลากร 
บุคลากรที่ทําหนาที่เปนครูขางถนน  ที่ในปจจุบันทําหนาที่อยู  สวนใหญจบปริญญาตรี   

บางคนมีพื้นฐานเปนเด็กเรรอนมากอน  จึงมีความเขาใจเด็กเรรอนดี  ตองมีความอดทนสูง  รักงาน  
ดังคําสัมภาษณดังนี้คือ 
 “  สวนใหญจบปริญญาตรี  บางคนก็มีพื้นฐานเปนเด็กเรรอนมากอน  มูลนิธิเราก็ดูแลสงเสีย
ใหเรียน  พอจบมาก็เปนครูขางถนน  เขาถึงเขาใจเด็กเหลานี้ไดดี ” 
 “ คนที่มาทํางานตรงนี้ตองใชความอดทนสูง  เพราะเด็กเรรอนเปนเด็กที่ไมอยูกับที่  เคลื่อน
ไหวไปทุกที่  ครูที่ลงในพื้นที่จะตองเปนทั้งครู  ทั้งพี่เล้ียง  ทั้งเพื่อนในคราวเดียวกัน” 

4. รูปแบบการเรียน 
การสอนเด็กเรรอนสวนใหญ  พบวาสวนใหญจะใชรูปแบบที่หลากหลาย  ทั้งการสอน 

แบบครูเปนศูนยกลางและผูเรียนเปนศูนยกลาง  เชนการสอนการแกปญหาในกรณีที่เด็กไมสามารถ
แกปญหาไดดวยตนเอง  หรือการใหคําแนะนําแกเด็กเปนรายบุคคลหรือรายกลุม  โดยพิจารณาจาก
ปญหาของเด็กเปนหลัก  ดังการสัมภาษณตอไปนี้ 

“  สวนใหญครูจะดูแลเด็กในเรื่องตางๆ  มากกวาจะสอนเด็กตามหลักสูตร  ครูจะสังเกตวา
เด็กมีปญหาอะไร  ก็จะชวยเด็กใหแกปญหาของเขาเอง  เราจะคอยดุอยูหางๆแตบางที  ครูก็ดูวา
ปญหาที่เกิดขึ้น  เด็กไมสามารถแกไขเองไดครูก็จะเขาไปแกปญหานั้นให  เชนถาเด็กปวยก็พาไป
โรงพยาบาล  ” 

5. เนื้อหาสาระ 
ดานเนื้อหาสาระสวนใหญจะเปนการ  สอนการแกปญหาในชีวิตประจําวัน  การดูแลตน 

เอง  การอยูรวมกันในสังคม  สวนการจัดกิจกรรมจะเนนกิจกรรมที่เด็กไดแสดงออก  การพาไป
ทัศนศึกษา  ในดานการวัดและประเมินผล  ก็จะเนนดานการวัดพฤติกรรมของเด็ก  ดังคําสัมภาษณ
ตอไปนี้ 
 “  ครูที่นี่ก็จะสอนความรูพื้นฐานในวิชาตางๆ  ตามที่เด็กมีอยู  และดานการพัฒนาตนเอง  
การอยูรวมกันในสังคม ” 

“ ปญหาที่พบถาทางกายก็จะเปนโรคตางๆ เชน  โรคผิวหนัง  หวัด  นอกจากนั้นก็จะดมกาว  
ติดยาบา  ถาทางพฤติกรรมก็จะกาวราง ไมมีระเบียบวินัย “ 

6. กิจกรรมการเรียน 
ในดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู  พบวาสวนใหญเด็กเรรอนชอบเรียนรูโดยเนนดานการ 

ใหเด็กทํากิจกรรมตางๆ  ถาเปนการสอนที่เนนวิชาการมาก  เด็กจะไมชอบ  ดังการสัมภาษณตอไปนี้ 
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“ เด็กชอบวิชาที่มีกิจกรรมมากๆ  ถาเนนดานวิชาการมาก จะไมชอบ  เขาเปนเด็กสมาธิส้ัน  
สนใจชั่วขณะ  เดี๋ยวก็หมดความสนใจแลว ครูตองใชกิจกรรมเขาชวย  เชนชวนเลนเกม” 

“  เด็กชอบวิชากิจกรรมที่มีการแสดงออก  เชน  การวาดรูป  เวลาไปคาย  จะชอบทํากิจ
กรรมที่คายจัดให  โดยมากจะเปนกิจกรรมกลุม  การทํางานเปนทีม  

7. สื่อการสอน 
ในดานการใชส่ือการสอน  พบวาสวนใหญจะดูจากความตองการของเด็ก  เชน เด็กชอบ 

เลนเกม  การตูน  ก็จะใชส่ือประเภทเกม  การตูนมาสอน 
“  เทาที่สังเกตดู  รูสึกวาเด็กชอบเลนเกม  เราก็ใชเกมมาเปนสื่อในการดึงเด็กมาสอน  หรือ 

ใชเกมมาชวยการสอน ” 
8.  การวัดและการประเมินผล 

 “  เราใชวิธีการสังเกตพฤติกรรมเขา  ดูวาหลังจากการจัดกิจกรรมแลวเขามีพัฒนาการใน
ทางที่ดีขึ้น  ก็ถือวาการใชการสอนแบบนี้ไดผลดี “ 

9.  สถานที่ในการจัดการศึกษา 
จากการสัมภาษณ  พบวา  สวนใหญครูจะลงพื้นที่ไปหาเด็ก  ไปดูแล  พูดคุย  สรางความ 

สนิทสนม  นอกจากนั้นยังพาไปอยูบานเปด  ซ่ึงเด็กสามารถเขาเรียนจากในระบบหรือนอกระบบก็
ได  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 

“  สวนใหญเวลาลงพื้นที่  เราก็จะไปพูดคุยเทานั้น  แตถาเราตองการจะสอนเรื่องใดเรื่อง
หนึ่งเพื่อทําใหเขาเกิดการเรียนรู  ก็จะสอนเด็กที่อยูในบานเปด  จะทําใหเขาเรียนรูไดมากกวาเรียน
บนถนน”  

10.  การมีสวนรวมและการประสานงานระหวางหนวยงาน 
ทางมูลนิธิมีการประสานงานกับเครือขายองคกรเด็กเรรอน  ในดานตางๆ  เชนการประชุม   

การดูงาน  การสัมมนา  การพาเด็กทํากิจกรรมรวมกัน  ดังคําสัมภาษณดังนี้ 
 “ ทางมูลนิธิเปนสมาชิกของเครือขายองคกรเด็กเรรอนที่มีสมาชิกทั้งหนวยงานภาครัฐและ
เอกชน  ที่แลกเปลี่ยนขาวสารขอมูลกันอยูเสมอ  ทําใหเราสามารถปรึกษาหารือเกี่ยวกับการดูแลเด็ก
และการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กเรรอนอยูปละหลายครั้ง” 

11.  ปญหาในการจัดการศึกษา 
ปญหาที่พบไดแกการที่ครูยังขาดความรูดานการสอนอยางเปนระบบ  ทําใหทักษะการถาย

ทอดความรูใหกับเด็กเรรอน  ในบางครั้งไมไดผลเทาที่ควร   ตามการสัมภาษณตอไปนี้ 
“ ครูของเราสวนใหญมีความชํานาญในพื้นที่  หรือการสอนเด็กก็ใชประสบการณที่สะสม 

มาของแตละคน  ถาครูมีวิธีการที่ทําใหเด็กไดเรียนรูอยางเปนระบบมากข้ึนก็จะชวยสอนใหเขาแก
ปญหาของเขาไดดีขึ้น ”   
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12.  ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการจัดการศึกษาคือ  ควรมีการพัฒนาครูใหไดรับความรูเกี่ยวกับระบบการ 

สอนเพราะจะไดนํามาผสมผสานกับประสบการณการทํางาน  เพื่อชวยใหการทํางานประสิทธิภาพ
มากขึ้น 
 
6. มูลนิธิเพื่อการพัฒนาบุคคล  (เมอรซ่ีเซ็นเตอร) 
 

1. วัตถุประสงคในการดูแลและจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน 
วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนคือ  เพื่อใหเด็กไดพัฒนาตนเอง  ชวยตน

เองไดและมีทักษะชีวิต  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้คือ 
“ เพื่อใหเด็กไดพัฒนาตนเอง  ชวยตนเองไดและมีทักษะชีวิต ” 
“ เพื่อใหเขาไดชวยตัวเองไดบางพอสมควรในดานการใชชีวิตบนทองถนน  เพราะเขาใช

ชีวิตสวนใหญบนทองถนน  ” 
2.  กลุมเปาหมายในการจัดการศึกษา 
กลุมเปาหมายที่ดูแลอยูเปนเด็กเรรอนที่มีอายุตั้งแต 6 ป ถึง 18 ป  แตที่พบมากและมีปญหา 

มากคือเด็กวัยรุน  ที่มีอายุตั้งแต 13 – 18ป    ดังคําสัมภาษณดังนี้คือ 
“ เด็กที่เราดูแลที่อยูในทองถนนที่พบมากคือเด็กที่มีอายุประมาณ13ปถึง 18 ป  เรามักจะพา

เขาเขาบานเปดและดูแลแตเด็กที่มีปญหาคือเดก็ชวงวัยรุน  เขาจะพบปญหาหลากหลาย  เชนปญหา
เร่ืองเพื่อน  ปญหาสุขภาพ  ปญหาจากคนรอบขาง  ซ่ึงถาเขาตัดสินใจพลาดก็จะทําใหหมดอนาคต ” 

“เด็กที่นาจะสอนไดคือเด็กวัยรุน  เขาคอนขางจะโตพอสมควร  แตตองสอนเขาดวยเหตดุวย
ผล  มิฉะนั้นเขาจะไมฟง ” 

3. คุณสมบัติของผูสอน 
ผูสอนเด็กเรรอนในปจจุบัน  สวนใหญจบการศึกษาระดับปริญญาตรี  บางคนเปนเด็ก      

เรรอนมากอน  ตอมาทางมูลนิธิใหการชวยเหลือสงใหเรียน  เมื่อเรียนจบก็มาทํางานกับมูลนิธิ 
สอน ดังนั้นครูเหลานี้จะมีความเขาใจเด็กเรรอน  สามารถเขาถึงจิตใจของเด็ก  เปนทั้งครูและพี่เล้ียง
เด็กในเวลาเดียวกัน  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 

“  คนทํางานที่นี่สวนใหญไดรับการดูแลจากที่นี่มากอน  และตองมีใจ  ตองทําดวยใจ” 
“  ระดับการศึกษาก็เปนเรื่องสําคัญ  สวนใหญพวกเราจบปริญญาตรี  แตที่สําคัญกวาคือจะ

ตองมีความเขาใจเด็กเรรอน  มีความสามารถในการทําตัวใหเขากับเด็กไดดี  ” 
“  บางครั้งเราก็ตองสวมบทบาทครูส่ังสอนเขา  บางครั้งก็ตองเปนพี่ คอยใหคําปรึกษาเวลา

เขามีปญหา  เพราะเขาก็คอนขางเชื่อครู ” 
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4. รูปแบบการเรียน 
การสอนเด็กเรรอนสวนใหญ  พบวาสวนใหญจะใชรูปแบบที่หลากหลาย  ทั้งการสอน 

แบบครูเปนศูนยกลางและผูเรียนเปนศูนยกลาง  โดยพิจารณาจากปญหาเปนหลัก  ดังการสัมภาษณ
ตอไปนี้ 

“  สวนใหญครูจะดูแลเด็กในเรื่องตางๆ  มากกวาจะจัดการสอน  ถาครูสังเกตวาเด็กมีปญหา
อะไร  ก็จะดูวาเด็กแกปญหาเองไดหรือไม  ถาไดครูก็จะใหเด็กแกปญหาเอง  โดยครูคอยดูแลอยู
หางๆ  แตบางทีถาครูเห็นวาปญหาที่เกิดขึ้น  เด็กไมสามารถแกไขเองได  ครูก็จะเขาไปแกปญหานั้น
ให  ” 

5. เนื้อหาสาระ 
ดานเนื้อหาสาระสวนใหญจะเปนการ  สอนการแกปญหาในชีวิตประจําวัน  การดูแลตน 

เอง  การอยูรวมกันในสงัคม  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 
 “  การสอนในบานสวนใหญจะเปนการสอนความรูทั่วๆ ไปในชีวิตประจําวัน  สอนใหรูจัก
พัฒนาตนเอง  การรูหนาที่  การมีระเบียบวินัย  การอยูรวมกัน “ 
 “  นอกจากการสอนใหเขาอานออกเขียนไดแลว  เราก็ยังสอนในเรื่องทักษะชีวิตใหเขาดวย” 

6. กิจกรรมการเรียน 
ในดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู  พบวาสวนใหญเด็กเรรอนชอบเรียนรูโดยเนนการ 

ใหเด็กทํากิจกรรมตางๆ  ถาเปนการสอนที่เนนวิชาการมาก  เด็กจะไมชอบ  ดังการสัมภาษณตอไปนี้ 
 “  เวลาสอนใชวิธีการพูดคุยกันกับเด็ก  แลวแทรกความรูเขาไป  รูสึกวาไดผลมากกวาสอน
เขาตรงๆ” 
 “  เวลาลงพื้นที่  ก็จะไปดูแลเขาวามีปญหาอะไรบาง  ก็จะชวยแนะนําการแกปญหาให  แต
สวนใหญก็จะพยายามใหเขาแกปญหาดวยตนเอง” 

 “  เด็กชอบวิชากิจกรรมที่มีการแสดงออก  เชน  การวาดรูป  เวลาไปคาย  จะชอบทํากิจ
กรรมที่คายจัดให  โดยมากจะเปนการทํางานกลุม  เชนกิจกรรมการเดินปา 

7. สื่อการสอน 
ในดานการใชส่ือการสอน  พบวาสวนใหญจะดูจากความตองการของเด็ก  เชน เด็กชอบ 

เลนเกม  การตูน  ก็จะใชส่ือประเภทเกม  การตูนมาสอน 
“  เทาที่สังเกตดู  รูสึกวาเด็กชอบเลนเกม  เราก็ใชเกมมาเปนสื่อในการดึงเด็กมาสอน  หรือ 

ใชเกมมาชวยการสอน ” 
8.  การวัดและการประเมินผล 



 176
 
 “ เราใชการสังเกตพฤติกรรม  ดูวาเขามีพฤติกรรมดีขึ้นซ่ึงจะใชเวลาพอสมควร  ถาพัฒนาดี
ขึ้น  ก็ถือวาเขาเกิดการเรียนรูแลว ” 

9.  สภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา 
จากการสัมภาษณ  พบวา  สวนใหญครูจะลงพื้นที่ไปหาเด็ก  ไปดูแล  พูดคุย  สรางความ 

สนิทสนม  นอกจากนั้นยังพาไปอยูบานเปด  ซ่ึงเด็กสามารถเขาเรียนจากในระบบหรือนอกระบบก็
ได  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 
 “  ถาจะจัดการศึกษาในพื้นที่เชนในทองถนน  หรือใตสะพานก็จะไมไดผล  เพราะเด็กจะ
ขาดความสนใจอยางตอเนื่อง  มีส่ิงดึงดูดความสนใจของเขาเยอะ  ตองชวนเขามาเรียนในมูลนิธิ ” 

10.  การมีสวนรวมและการประสานงานระหวางหนวยงาน 
ทางมูลนิธิมีการประสานงานกับเครือขายองคกรเด็กเรรอน  และหนวยงานที่ใหทุนจากตาง

ประเทศ  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 
“ ทางมูลนิธิเปนสมาชิกของเครือขายองคกรเด็กเรรอนที่มีสมาชิกทั้งหนวยงานภาครัฐและ

เอกชน  ซ่ึงทางเครือขายจะมีการติดตอ  ประชุม  และแลกเปลี่ยนขาวสารขอมูลกันอยูเสมอ  ทําให
เราสามารถปรึกษาหารือเกี่ยวกับการดูแลเด็ก  และเราก็เขารวมในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กเรรอน
อยูปละหลายครั้ง” 

“  เราไดรับความชวยเหลือจากตางประเทศที่ใหทุนมาดําเนินการ  แตเราบริหารจัดการเงิน
ทุนเอง”   

11.  ปญหาในการจัดการศึกษา 
       ดานการวางแผนการเรียนสําหรับเด็ก  ปญหาในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน   

อยูที่การวางแผนการจัดประสบการณการเรียนรูใหเด็ก  ซ่ึงพบวา  ถาวางแผนใหเด็กเรียนแบบแยก
สวนเปนวิชา  จะทําใหเด็กเกิดปญหา  ไมสามารถเชื่อมโยงความรูได  เพราะเด็กเหลานี้มีลักษณะ
เฉพาะคือเรียนไดชา  สมาธิส้ัน  ถาเด็กตามไมทัน  เรียนไมรูเร่ือง  ก็จะเบื่อการเรียนในที่สุด  ดังคํา
สัมภาษณตอไปนี้คือ 

“  ผมขอวาอยาทําตามนโยบายมากนัก  เด็กบางคนจบมายังเขียนไมออกเลย  ถามไปถาม 
มา  เด็กบอกวาเมื่อวานเขาสอนผมภาษาไทย ผมยังทําไมไดเลย  วันนี้เขาสอนภาษาอังกฤษอีกแลว  
เลยไมไดสักอยาง ครูก็ควรจัดกิจกรรมใหเหมาะสมดวย ” 

12.  ขอเสนอแนะ 
ในสวนขอเสนอแนะดานการจัดการสอนสําหรับเด็กเรรอน ควรสอนใหเด็กสามารถใช 

ชีวิตประจําวันได  แกปญหาได  เอาตัวรอดได  ควรจะจัดใหมีความเกี่ยวเนื่องกัน  มีการบูรณาการ
เนื้อหาเขาดวยกัน  จะทําใหเด็กมีความตอเนื่องในการเรียน  ไมสับสน  เพราะเด็กเลานี้มีสมาธิส้ัน  
การเรียนเปนวิชาๆ  บางครั้งทําใหเขาสับสน  ตามไมทัน  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 
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“ ควรสอนใหเขาอานออกเขียนได  ใหเอาตัวรอดใหได เหมือนคนบานนอก  อานหนังสือ
ไมออก  แตเปนพิธีกรได  คือใหเขาเอาตัวรอดก็พอ ” 
 จากการวิเคราะหโปรแกรมการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนดังกลาวขางตน  ผูวิจัยได
สรุปเปนตารางไวดังตอไปนี้คือ 
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ตารางที่ 7    การเปรียบเทียบขอมูลความคิดเห็นของเด็กเรรอนและผูสอนทั้ง6หนวยงานเกี่ยวกับสภาพปจจุบันในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของ
เด็กเรรอน 

ขอบเขต เด็กเรรอน กรมการศึกษานอกโรงเรียน สํานักสวัสดิการสังคม 
กรุงเทพมหานคร 

กรมประชาสงเคราะห 
กระทรวงแรงงาน 

1.วัตถุประสงคในการจัดการ
ศึกษา 

เพื่อใหแกปญหาในชีวิตได เพื่อใหเด็กเรรอนไดพัฒนา
ตนเองทั้งทางกายและใจ 

เพื่ อช วยให เด็ ก เร ร อนแก
ปญหาในชีวิต 

เพื่อใหเด็กเรรอนไดพัฒนา
ตนเองทั้งทางกายและใจ 

2.  กลุมเปาหมาย เด็กเรรอนอายุ  11-16ป เด็กเรรอนอายุ 12-17ป  เด็กเรรอนอายุ 11-16 ป เด็กเรรอนอายุ 13-17 ป 
3. คุณสมบัติของผูสอน เขาใจเด็กไดดี 1.  ปริญญาตรี 

2. รักและเขาใจเด็ก 
3.เขาใจวิธีการทํางานกับเด็ก
เรรอน 

1.  ปริญญาตรี 
2.  รักและเขาใจเด็ก 
3. เขาใจวิธีการทํางานกับเด็ก
เรรอน 

1.  ปริญญาตรี 
2.  รักและเขาใจเด็ก 
3.   เขาใจวิธีการทํางานกับ
เด็กเรรอน 

4  รูปแบบการจัดการศึกษา 1.  ครูเปนศูนยกลาง   
2.  ผูเรียนเปนศูนยกลาง 

ใชรูปแบบการศึกษา  ทั้งการ
ศึกษาแบบผูเรียนเปนศูนย
กลางหรือการศึกษาแบบครู
เปนศูนยกลาง  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
สถานการณของปญหา 

ใชรูปแบบการศึกษา  ทั้งการ
ศึกษาแบบผูเรียนเปนศูนย
กลางหรือการศึกษาแบบผู
สอนเปนศูนยกลาง  ทั้งนี้ขึ้น
อยูกับสถานการณของปญหา 

ใชรูปแบบการศึกษา  ทั้งการ
ศึกษาแบบผู เรียนเปนศูนย
กลางหรือการศึกษาแบบครู
เปนศูนยกลาง  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
สถานการณของปญหา 
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ตารางที่  7  (ตอ)  สรุปการเปรียบเทียบขอมูลความคิดเห็นของเด็กเรรอนและผูสอนทั้ง 6 หนวยงาน  เกี่ยวกับสภาพปจจุบันในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการแก
ปญหาของเด็กเรรอน 

ขอบเขต เด็กเรรอน กรมการศึกษานอกโรงเรียน สํานักสวัสดิการสังคม 
กรุงเทพมหานคร 

กรมประชาสงเคราะห 
กระทรวงแรงงาน 

5.  เนื้อหาสาระ 1.  ปญหาทางรางกาย ดาน 
รางกาย  ไดแก ปญหาเกี่ยว
กั บ สุ ขภ าพ   ห ลักการรับ
ประทานอาหารที่ถูกตอง  ยา
เสพติด 
2.  ปญหาทางจิตใจ  ไดแก 
การไมเห็นคุณคาของตนเอง  
ทันคติการดํารงชีวิต 

1.ปญหาที่พบในชีวิตประจํา
วันการรูจักตนเอง  การเปน
คนดี  การรูจักปญหาและการ
แกปญหาในชี วิต   การคบ
เพื่อน  ยาเสพติด  การดูแลสุข
ภาพ   การเลือกรับประทาน
อาหารที่มีประโยชน  การดูแล
ที่พัก  อาศัย  การปองกันโรค
ตางๆ  ภัยรอบตัว  เปนตน 
2. วิชาทั่วไป 

1.ปญหาที่พบในชีวิตประจํา
วัน   ยาเสพติด   การดูแลสุข
ภาพ   การเลือกรับประทาน
อาหารที่มีประโยชน  การดู
แลที่พัก  อาศัย  การปองกัน
โ ร ค ต า ง ๆ   ภั ย ร อ บ ตั ว  
เปนตน 
2.การพัฒนาตนเอง เชน การ
รูจักตน เอง   การเปนคนดี  
การรูจักปญหาและการแก
ปญหาในชีวิต  การคบเพื่อน  
 

1.ปญหาที่พบในชีวิตประจํา
วัน   ไดแก ยาเสพติด  การดู
แลสุ ขภ าพ   ก าร เลื อ ก รั บ
ประทานอาหารที่มีประโยชน  
การดูแลที่พักอาศัย  การปอง
กัน โรคต างๆ   ภั ยรอบตั ว  
เปนตน 
2.  การพัฒนาตนเอง  การรู
จักตนเอง  การเปนคนดี  การ
รูจักปญหาและการแกปญหา
ในชีวิต  การคบเพื่อน   
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ตารางที่ 7  (ตอ)    สรุปการเปรียบเทียบขอมูลความคิดเห็นของเด็กเรรอนและผูสอนทั้ง 6 หนวยงาน  เกี่ยวกับสภาพปจจุบันในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการ
แกปญหาของเด็กเรรอน 

ขอบเขต เด็กเรรอน กรมการศึกษานอกโรงเรียน สํานักสวัสดิการสังคม 
กรุงเทพมหานคร 

กรมประชาสงเคราะห 
กระทรวงแรงงาน 

6. กิจกรรมการเรียน 1.  การสนทนากลุม 
2.  การเลนเกม 
3.  การแสดงบทบาท
สมมติ 

ควรเนนการทํากิจกรรม มากกวา
การบรรยาย 
 

1.  กิจกรรมกลุม 
2.  วาดรูป 
3.  เกม 
 

1.  การสนทนา 
 
 

7.   สื่อการสอน 1.  สื่อบุคคล 
2.  นิทาน/หนังสือภาพ 
3.  การตูน 
4.  เกม 

1.  คอมพิวเตอร 
2.  เกม 

1.  หนังสือภาพ 
2.  รูปภาพ 
3.  การตูน 
 

1.  เกม 
2.  รูปภาพ 
3.  การตูน 

8.   การวัดและการประเมิน
ผล 

1.  การสอบถาม 1.  การประเมินตามสภาพจริง 
 โดยใชการสังเกต  การสอบถาม 
2.  การทดสอบ 

การประเมินตามสภาพจริง 
โดยใชการสังเกต 
 

การประเมินตามสภาพจริง  
โดยใชการสังเกต 

9. สภาพแวดลอม สอนในพื้นที่ สอนในพื้นที่และในศูนย สอนในพื้นที่และในศูนย สอนในศูนย 
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ตารางที่ 7  (ตอ)    สรุปการเปรียบเทียบขอมูลความคิดเห็นของเด็กเรรอนและผูสอนทั้ง 6 หนวยงาน  เกี่ยวกับสภาพปจจุบันในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการ
แกปญหาของเด็กเรรอน 
 

ขอบเขต เด็กเรรอน กรมการศึกษานอกโรงเรียน สํานักสวัสดิการสังคม 
กรุงเทพมหานคร 

กรมประชาสงเคราะห 
กระทรวงแรงงาน 

10.ปญหา 1.  เด็กเรรอนไมรูวิธีการ 
แกปญหาอยางเปนระบบ
ทํ า ให ไ ม ส าม ารถ แ ก
ปญหาได 
2.  ผูสอนไมสามารถหา 
วิธีการสอนที่ทําให เด็ก
สามารถแกปญหาได 

1.  ถาครูไมลงไปพื้นที่บอยๆเด็ก
จะไมคุนเคยทําใหจัดการศึกษา
ไดยาก 
2. ผูสอนมีภาระงานอื่นๆ  ทําให
ไมสามารถสอนไดเต็มที่ 
3.ผูสอนบางคนไมเขาใจธรรม
ชาติของเด็กเรรอน   
4.  ขาดทักษะกระบวนการสอน 

ผูสอนมีภาระงานอื่นๆ  ทําให
ไมสามารถสอนไดเต็มที่ 

เด็ กสมาธิ สั้น   เรียนได ใน
เวลาไมนาน 

11.  ขอเสนอแนะ  
 

ครูตองใหโอกาสแกเด็ก  ตองใจ
เย็น  มีความอดทนกับเด็กใหมาก   
 

ผูสอนควรรวมมือกับสถาน
ศึกษา  เพื่อศึกษาวิธีการสอน
และการดูแลเด็ก 

ตองใหโอกาสเด็ก 
2. ผูสอนตองมีความใจเย็น  
อดทนกับเด็ก 
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ตารางที่  8   สรุปการเปรียบเทียบขอมูลความคิดเห็นของเด็กเรรอนและผูสอนทั้ง 6 หนวยงาน  เกี่ยวกับสภาพปจจุบันในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการแก
ปญหาของเด็กเรรอน 

ขอบเขต กรมตํารวจรถไฟ มูลนิธิสรางสรรคเด็ก มูลนิธิสงเสริมการพัฒนาบุคคล 
1.  วัตถุประสงคในการจัด
การศึกษา 

เพื่อเปนสื่อในการดึงเด็กใหเขามาหา  และนํา
เด็กออกจากสภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสมใน
ทองถนน 

1. เพื่อใหเด็กเรรอนไดพัฒนาตนเอง 
ทั้งทางรางกายและจิตใจ 
2.  นําเด็กออกจากสภาพแวดลอมที่
ไมเหมาะสมในทองถนน 

เพื่อใหเด็กเรรอนไดพัฒนาตนเองทั้ง
ทางรางกายและจิตใจ 

2.  กลุมเปาหมาย เด็กอายุ 12-17ป เด็กอายุ 11-16 ป เด็กอายุ 13-16 ป 
3.  คุณสมบัติบุคลากร 
 

1.  ปริญญาตรี 
รักและเขาใจเด็ก 
เขาใจวิธีการทํางานกับเด็กเรรอน 
 

 ปริญญาตรี 
รักและเขาใจเด็ก 
เขาใจวิธีการทํางานกับเด็กเรรอน 
 

ปริญญาตรี 
รักและเขาใจเด็ก 
เขาใจวิธีการทํางานกับเด็กเรรอน 
 

4.รูปแบบการเรียน ใชรูปแบบการศึกษา  ทั้งการศึกษาแบบผูเรียน
เปนศูนยกลางหรือการศึกษาแบบครูเปนศูนย
กลาง  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับสถานการณของปญหา 

ใชรูปแบบการศึกษา  ทั้งการศึกษา
แบบผู เรียนเปนศูนยกลางหรือการ
ศึกษาแบบครูเปนศูนยกลาง  ทั้งนี้ขึ้น
อยูกับสถานการณของปญหา 

ใชรูปแบบการศึกษา  ทั้งการศึกษา
แบบผู เรียนเปนศูนยกลางหรือการ
ศึกษาแบบครูเปนศูนยกลาง  ทั้งนี้ขึ้น
อยูกับสถานการณของปญหา 
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ตารางที่ 8   (ตอ)    สรุปการเปรียบเทียบขอมูลความคิดเห็นของเด็กเรรอนและผูสอนทั้ง 6 หนวยงาน  เกี่ยวกับสภาพปจจุบันในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการ
แกปญหาของเด็กเรรอน 

ขอบเขต กรมตํารวจรถไฟ มูลนิธิสรางสรรคเด็ก มูลนิธิสงเสริมการพัฒนาบุคคล 
5.  เนื้อหาสาระ 1.ปญหาที่พบในชีวิตประจําวัน  ไดแก ยาเสพ

ติด   การดูแลสุขภาพ   การเลือกรับประทาน
อาหารที่มีประโยชน  การดูแลที่พักอาศัย  การ
ปองกันโรคตางๆ  ภัยรอบตัว  เปนตน 
2.  การพัฒนาตนเอง  การรูจักตนเอง  การเปน
คนดี  การรูจักปญหาและการแกปญหาในชีวิต  
การคบเพื่อน 

1.ปญหาที่พบในชีวิตประจําวัน  ได
แก ยาเสพติด  การดูแลสุขภาพ  การ
เ ลื อ ก รั บ ป ร ะ ท าน อ าห า ร ที่ มี
ประโยชน  การดูแลที่พักอาศัย  การ
ปองกันโรคตางๆ  ภัยรอบตัว  เปนตน
2.  การพัฒนาตนเอง  การรูจักตนเอง  
การเปนคนดี  การรูจักปญหาและการ
แกปญหาในชีวิต  การคบเพื่อน 

1.ปญหาที่พบในชีวิตประจําวัน  ได
แก ยาเสพติด  การดูแลสุขภาพ  การ
เ ลื อ ก รั บ ป ร ะ ท าน อ าห า ร ที่ มี
ประโยชน  การดูแลที่พักอาศัย  การ
ปองกันโรคตางๆ  ภัยรอบตัว  เปนตน
2.  การพัฒนาตนเอง  การรูจักตนเอง  
การเปนคนดี  การรูจักปญหาและการ
แกปญหาในชีวิต  การคบเพื่อน 

6.  กิจกรรมการเรียน 1.  การสนทนา 
2.  การเลนเกม 
 

1.  การสนทนา 
2.  สันทนาการ 
3. กิจกรรมกลุม 

1.  การสนทนา 
2.  กิจกรรมกลุม 
 

7.  สื่อการสอน 1.  เกม 
2.  หนังสือภาพ 

1.  หนังสือภาพ 
2.  การตูน 

1.  หนังสือภาพ 
2.  รูปภาพ 
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ตารางที่ 8  (ตอ)    สรุปการเปรียบเทียบขอมูลความคิดเห็นของเด็กเรรอนและผูสอนทั้ง 6 หนวยงาน  เกี่ยวกับสภาพปจจุบันในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการ
แกปญหาของเด็กเรรอน 

ขอบเขต กรมตํารวจรถไฟ มูลนิธิสรางสรรคเด็ก มูลนิธิสงเสริมการพัฒนาบุคคล 
8.  การวัดและประเมินผล 1.  การประเมินตามสภาพจริง 

2. การสังเกตพฤติกรรม 
1.การประเมินตามสภาพจริง 
2. การสังเกตพฤติกรรม 

1.การประเมินตามสภาพจริง 
2.การสังเกตพฤติกรรม   

9.  สภาพแวดลอม สอนในสถานที่ที่มีความสงบ  เปนสัด
สวน เชนตูรถไฟ 

1.   สอนในพื้นที่ 
2.  สอนในบานเปด 

1.  สอนในพื้นที่ 
2.  สอนในบานเปด 

10.ปญหาในการจัดการ
เรียน 

1.  ครูขาดทักษะดานการสอนการแก 
ปญหา 
2.  ผูสอนมีภาระงานอื่นๆ  ทําใหไม 
สามารถสอนไดเต็มที่ 
3.  ครูมีจํานวนนอย  ไมพอเพียง 
 

ครูขาดทักษะดานการสอนการแกปญหา 
 

ครูขาดทักษะดานการสอนการแก
ปญหา 
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ตารางที่ 8   (ตอ)    สรุปการเปรียบเทียบขอมูลความคิดเห็นของเด็กเรรอนและผูสอนทั้ง 6 หนวยงาน  เกี่ยวกับสภาพปจจุบันในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการ
แกปญหาของเด็กเรรอน 
 

ขอบเขต กรมตํารวจรถไฟ มูลนิธิสรางสรรคเด็ก มูลนิธิสงเสริมการพัฒนาบุคคล 
11.  ขอเสนอแนะ ดานผูสอน   ควรรวมมือกับสถาน

ศึกษา  เพื่อพัฒนาผูสอนดานการสอน
และการดูแลเด็ก 

1.ดานหนวยงาน  ควรมีการรวมมือกับสถาน
ศึกษาเพื่อพัฒนาผูสอนดานการสอนและการดู
แลเด็ก 
2.  ดานสถานที่เรียน  เด็กที่สามารถเรียนรูดาน
การแกปญหาไดดี  ควรเปนเด็กที่เขามาอยูใน
บานเปด  ซึ่งเปนสถานที่ที่มีความเหมาะสม
มากกวาในพื้นที่หลายๆประการ ไดแก สถาน
ที่เรียน  สภาพแวดลอม  ความพรอมและความ
ตองการในการเรียนรู   

1.  ควรมีการบูรณาการเนื้อหาใหแต
ละวิชามีความตอเนื่องกัน  เด็กจะได
เรียนรูอยางตอเนื่อง  และสอนเนื้อหา
ที่เขาสามารถนําไปใชในชีวติได   
2.  สถานที่เรียน  เด็กที่สามารถเรียนรู
ดานการแกปญหาไดดี  ควรเปนเด็กที่
เขามาอยูในบานเปด  ซึ่งเปนสถานที่
ที่มีความเหมาะสมมากกวาในพื้นที่
หลายๆประการ ไดแก สถานที่เรียน  
สภาพแวดลอม   ความพรอมและ
ความตองการในการเรียนรู 
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ตอนที่  2  ผลการพัฒนาและตรวจสอบโปรแกรม 
 ในตอนนี้  ไดเสนอเปน 2 ตอนคือ  ผลการพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรง
เรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน  และผลการตรวจสอบโปรแกรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน 

ผลการพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา
ของเด็กเรรอน 

ผูวิจัยไดพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา  โดยผู
วิจัยไดใชขอมูลจากผลการวิจัยในขั้นตอนที่ 1  รวมทั้งแนวคิด  ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการศึกษาที่
เกี่ยวของ  มาสรางเปนโปรแกรมการจัดการศึกษานอกโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของ
เด็กเรรอน  และสรางแผนการสอนกลุมทดลอง 12 แผน  ซ่ึงใชกระบวนการเรียนรูแบบรวมกันควบ
คูกับวิธีการการแกปญหาของทอแรนซ  และแผนการสอนกลุมควบคุม 12 แผน  ซ่ึงใชวิธีการแก
ปญหาของทอแรนซเพียงอยางเดียว  ( รายละเอียดอยูในภาคผนวก ข) คร้ัง  จากน้ันผูวิจัยไดนํา
โปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนและแผนการสอนไปตรวจสอบความถูกตองโดยการ
สนทนากลุมกับผูเชี่ยวชาญที่เปนผูสอนเด็กเรรอนอีกครั้งหนึ่ง (รายช่ือผูเชี่ยวชาญอยูในภาคผนวก 
ก) โดยไดสนทนากลุมเมื่อเดือนพฤษภาคม  พ.ศ. 2545     ซ่ึงสรุปผลเปนโปรแกรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
ตารางที่  9   โปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา  

โปรแกรม รายละเอียด 
1.  วัตถุประสงคของโปรแกรม เพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน  โดยใชแนวคิด

การเรียนรูแบบรวมกัน  
 

2.  กลุมเปาหมาย กลุมผูเรียนควรมีอายุระหวาง 11- 16 ป  ทั้งเพศชายและเพศ
หญิง  ควรมีความรูอยางต่ําอานออกเขียนได 
 

3.  คุณสมบัติของผูสอน 
 

เปนผูมีประสบการณในการสอนเด็กเรรอนไมต่ํากวา6เดือน 
ความรูขั้นต่ํา  จบปริญญาตรี  มีความเขาใจธรรมชาติของเด็ก   
เรรอน 

4.  รูปแบบการเรียน เปนรูปแบบที่ผูสอนและผูเรียนรวมกันเรียนรู  โดยใชกระบวน
การเรียนรูแบบรวมกันและกระบวนการแกปญหาแบบทอ
แรนซ    โดยมีสมาชิกกลุมยอยกลุมละประมาณ 4-6 คน 
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ตารางที่ 9  (ตอ ) โปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา  
 

โปรแกรม            รายละเอียด 
5.  เนื้อหาสาระ 
 
 

ขอบเขตของเนื้อหาเกี่ยวกับ  การรูจักตนเอง  การคบเพื่อน  ยา
เสพติด  การดูแลสุขภาพ  การเลือกรับประทานอาหาร  การดูแล
ที่พักอาศัย  การปองกันโรคตางๆ  ภัยรอบตัว  โดยแบงเปน 
 

5.  เนื้อหาสาระ (ตอ) เร่ืองตางๆ 12 เร่ืองดังนี้คือ  การรูจักตนเอง  คนดี  ชีวิตของฉัน  
การคบเพื่อน  อาหารดีมีประโยชน  กินดีมีสุข   สุขภาพดีมีสุข
การดูแลสุขภาพ  เมื่อไมสบายทําอยางไร  อันตรายจากยาเสพติด  
ภัยจากบุคคล  และอุบตัิภัย 
 

6.  กิจกรรมการเรียนรู เปนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  โดยเนนการใชทักษะ
กระบวนการเรียนรูรวมกันและทักษะการแกปญหา 
 

7.  ส่ือการสอน ลักษณะสื่อการสอน  ตองสอดคลองกับเนื้อหา ผูเรียน โดยคํานึง
ถึงผูเรียนและผลการเรียนรู      ซ่ึงควรเปนสื่อที่ดึงดูดความสนใจ
ของเด็ก  หรืออาจจะเปนสื่อบุคคลที่มีความสัมพันธกับเนื้อหา 
 

8.  การวัดและประเมินผล  การประเมินผลมี 2 รูปแบบ 
การประเมินตามสภาพจริง  ไดแก  ผลการประชุมกลุม  แบบฝก 
ปฏิบัติ  การสังเกต  การสนทนากลุม  ผลงานผูเรียน  การ 
ทดสอบ  ใชในกรณีที่ตองการประเมินผลในเชิงปริมาณ  ไดแก 
การใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา  แบบวัด 
พฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมกันและพฤติกรรมการแกปญหา 
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ตารางที่ 9  (ตอ ) โปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา  

โปรแกรม รายละเอียด 
9.  การจัดสภาพแวดลอมในการ
เรียน 

โปรแกรมนี้สามารถจัดการศึกษาไดทั้งในและนอกพื้นที่ 
ในพื้นที่  ตองเปนสถานที่ที่มีความเงียบสงบ ไมมีเสียงรบกวน  
ไมมีปจจัยที่ทําใหผูเรียนขาดสมาธิในการเรียน  เชน  ในสวน
สาธารณะ    มีอุปกรณที่ เกี่ยวกับการเรียนไวใหบริการ  เชน  
กระดาษ  ดินสอ  สี  รูปภาพ 
ในบานพัก  สามารถจัดการเรียนรูไดทั้งบานเปดและบานปด  
ควรมีหองสําหรับทํากิจกรรมกลุม  หองมีอากาศถายเทได
สะดวก  แสงสวางเพียงพอ  มีโตะ  เกาอี้  ที่สามารถเคลื่อนยาย
ได  มีอุปกรณเกี่ยวกับการเรียนเชน  กระดาษ  ดนิสอ 

 
 2.  ผลการสนทนากลุมเก่ียวกับโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนและแผนการ
สอน 
 1.  จากการสนทนากลุมพบวา  ผูเชี่ยวชาญทั้งหมดเห็นวาการกําหนดวัตถุประสงคของ
โปรแกรม  พบวามีความเหมาะสม  เนื่องจากนําปญหาและความตองการที่เกิดจากตัวเด็กเรรอนมาส
รางเปนโปรแกรมและกําหนดวัตถุประสงคตอบสนองปญหาและความตองการดังกลาว  แตในการ
สอนจริงครูตองศึกษาวัตถุประสงคจากแผนการสอนใหเขาใจอยางถองแทกอนทั้งวัตถุปประสงค
ทั่วไปและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  เพื่อที่จะไดวางแผนการสอนใหบรรลุวัตถุประสงคตามแผน
การสอน  ดังการสัมภาษณตอไปนี้คอื 

“ คิดวาเหมาะสม  เพราะเปนการกําหนดวัตถุประสงคที่มาจากความตองการของเด็กในพื้น
ที่ ทําใหเด็กสามารถนําประสบการณมาใชเปนสวนหนึ่งในการเรียนได ” 

“การกําหนดวัตถุประสงคในการเรียน  มีความเหมาะสม  เพราะมาจากปญหาที่เด็กพบ 
เพราะเราเนนเรื่องการแกปญหา  แลวนํามาสรางเปนวัตถุประสงคการเรียน” 

“ นอกจากนําปญหามาเปนพื้นฐานแลว  นาจะมีการวิเคราะหขอมูลอ่ืนรวมดวย  เชน  ขอ
มูลของหนวยงานที่จัดการศึกษาหรือดูแลเด็กเรรอน  เพื่อที่จะเปนสวนสําคัญในการผนวกงานที่ทํา
อยูใหสอดคลองกับการกําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตรดวย”  

“ ควรเนนในแผนการสอนดวยวาครูจะตองปรับใชใหเหมาะสมกับเด็กในแตละพื้นที่ ” 
 “ ตอนนําไปใชครูตองเขาใจใหชัดเจนกอน  จึงจะนําไปใชใหถูกตอง ” 
 “ การกําหนดวัตถุประสงคในการเรียนนอกจากการกําหนดวัตถุประสงคดานความรูแลว  
ควรกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมทุกแผน” 
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2.   กลุมเปาหมาย  พบวาผูรวมสนทนากลุมทั้งหมด  เห็นวากลุมเปาหมายที่ใชในการ 
ทดลองใชโปรแกรมมีความเหมาะสม  คือเปนเด็กเรรอน  อายุ 11-15ป  อาศัยอยูในบานพักของ
หนวยงานของรัฐหรือเอกชน  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้คือ 

“ มีความเหมาะสม  เพราะการใชโปรแกรมนี้เด็กควรจะโตพอสมควร  ไมใชเด็กเล็กมาก  ” 
“ โปรแกรมนี้  ตองใหเด็กไดแสดงออกดานการแกปญหา  ตองใชความคิด และการชี้แจง 

เหตุผลของตนเอง  ควรจะเปนเด็กโตหนอย  ในชวงวัยรุนก็ดี ” 
“  โปรแกรมนี้เหมาะสมกับเด็กวัยรุน  เพราะเปนวัยอยากรูอยากเห็น  เจาปญหา  ตองการ 

เหตุผล  ตองการเรียนรูส่ิงใหมๆ  แตถาเราพูดกับเขาดวยเหตุผลเขาจะยอมรับ ” 
3.  คุณสมบัติของผูสอน  พบวาผูรวมสนทนากลุมทั้งหมดมีความเห็นสอดคลองกันวา  การ 

กําหนดคุณสมบัติผูสอนมีความเหมาะสม  คือมีการศึกษาในระดับปริญญาตรี  มีประสบการณการ
ทํางานกับเด็กเรรอนไมต่ํากวา 6 เดือน  และมีความรักและเขาใจเด็กเรรอน แตอยางไรก็ตามผูรวม
สนทนาก็ไดใหความคิดเห็นเพิ่มเติมในบางประเด็น   ดังคําสัมภาษณตอไปนี้คือ 
 “ควรมีการสัมภาษณผูสอนกอนปฏิบัติงานจริงเพื่อทราบทัศนคติของเขาที่มีตอเด็กเรรอน” 
 “ คิดวาเหมาะสม  เพราะปจจุบันการศึกษาระดับปริญญาตรีก็เปนสวนหนึ่งที่สําคัญ  เพราะ
แสดงถึงการมีคุณวุฒิที่มีความพรอมในการทํางาน ” 
 “ คิดวาควรมีคุณสมบัติทั้ง 2 อยางควบคูกันไป  โดยเฉพาะอยางยิ่งดานการมีความเขาใจ
ธรรมชาติของเด็กเรรอน  เพราะเด็กเหลานี้มีธรรมชาติที่แตกตางจากเด็กธรรมดามบางเชน  มีสมาธิ
ส้ัน  ครูตองเขาใจเขาอยางมาก  ถึงจะเขาถึงจิตใจเขา ” 
 4. รูปแบบการเรียนการสอน  พบวาผูรวมสนทนากลุมทั้งหมดมีความเห็นสอดคลองกันวา  
การกําหนดรูปแบบการเรียนการสอนแบบผูเรียนเปนศูนยกลางมีความเหมาะสม  ดังคําสัมภาษณตอ
ไปนี้คือ 
 “  คิดวาเหมาะสมกับธรรมชาติของเด็กที่เรียนรูแบบเปนกลุมไดดี ” 
 “  จะชวยใหเขาสามารถเรียนรูการแกปญหาไปที่ละขั้นตอนดวยตนเอง ” 
 “ เด็กเรรอนสามารถเรียนรูดวยตนเอง  โดยใหครูและเพื่อนชวยสรางประสบการณการ
เรียนรูใหเกิดขึ้น ” 
 “  เด็กสามารถเรียนจากปญหาที่เกิดขึ้นจากตัวเขา  นําประสบการณจริงมาใชดวย  ทําใหเขา
สามารถนําไปใชในชีวิตจริงได ” 

5. เนื้อหาสาระ  ผูรวมสนทนากลุมทั้งหมดมีความเห็นวา  เนื้อหามีความเหมาะสมเพราะ
เปนเนื้อหาสาระที่สามารถโยงเรื่องไปเกี่ยวกับการใชชีวิตประจําวันของเด็กไดดี  ทําใหงายตอการ
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ทําความเขาใจ  แตการใชภาษาในแผนการสอนบางเรื่องคอนขางยากในการทําความเขาใจสําหรับ
ครูที่ไมไดจบทางการศึกษา  นาจะตองปรับภาษาใหงายกวานี้  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้คือ 
 “ เนื้อหาสาระมีความเหมาะสมดี  สอดคลองกับวัตถุประสงค  ” 
 “ เปนเนื้อหากวางๆ  เวลาสอนจริงผูสอนจะตองเนนใหเปนรูปธรรมใหมากขึ้น  ” 
 “ เปนเรื่องที่เกี่ยวของกับปญหาจริงของเด็กที่มอียูในพื้นที่  อีกสวนหนึ่งก็ชวยใหเด็กพัฒนา
ตัวเองได  คิดวานาจะเปนประโยชนสําหรับเด็ก” 

 “ การกําหนดเนื้อหานับวาใชไดดี  เพราะนําเรื่องที่เปนปญหาของเขามาเรียน  ทําใหเด็ก
เกิดความสนใจ  เปนเรื่องใกลตัวเขา  ครูสามารถยกตัวอยางหรือใหเด็กเลาเรื่องได  เด็กก็จะเกดิความ
เขาใจไดดีกวาเรื่องที่ไกลตวั ” 
 “มีความเหมาะสมดี  แตในบางเรื่องนาจะกําหนดใหถึงระดับการนําไปใชดวย  เพราะบาง
เร่ืองสามารถจะวัดไดถึงระดับนั้น  เชนเรื่องการเลือกอาหารรับประทาน  เปนตน ” 

“ มีความเหมาะสม  แตการใชภาษาในการเขียนดูยาก  นาจะมีการปรับใหเขาใจงายกวานี้  
หรือมีการยกตัวอยางใหเห็นชัดเจน” 
 6.  กิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม   เพราะใชรูปแบบผู เรียนเปนศูนยกลาง  เด็ก
สามารถเรียนรูดวยตนเอง  และเรียนรูจากกลุมเพื่อนซึ่งเปนสิ่งสําคัญ    อยางไรก็ตามครูก็จะตองมี
ความเขาใจในบทบาทของตนอยางชัดเจนดวยวาจะตองเปนผูสงเสริมการเรียนรูใหเด็กดวย  นอก
จากนั้นนาจะมีการเพิ่มกิจกรรมใหหลากหลายมากขึ้นนอกเหนือจากการอภิปรายกลุม  เชนการใช
บทบาทสมมติ  การใชเกม  เพราะเด็กเหลานี้ชอบการแสดงออก  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 
 “  คิดวาดี  เพราะเด็กเรรอนสามารถเรียนรูไปพรอมๆกับครู  เพราะครูจะเปนพี่เล้ียงกับเขา
ไดดี  เด็กไมตองการครูมากกวาพี่เล้ียงที่เขารูสึกใกลชิดมากกวา ” 
 “ กิจกรรมการเรียนคอนขางใหเด็กมีบทบาทมาก  แตครูก็จะตองทําบทบาทใหชัดเจนดวย
วาเปนสวนหนึ่งของการเรียน  ไมใชเปนผูสอนเหมือนเดิม  ตรงนี้ครูตองชัดเจนดวย” 

“ การจัดกิจกรรมคิดวาเหมาะสม  เพราะเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นคอนขาง
มาก  และเขาสามารถจะเรียนรูจากกลุมเพื่อนไดดี  เพราะเปนเรื่อวที่เขาสามารถนําประสบการณที่มี
อยูในชีวิตของเขามาเปนบทเรียนไดแตครูก็ตองใหคําแนะนําที่เหมาะสมดวย  อยาปลอยใหเด็กเรียน
รูกับกลุมเพียงอยางเดียว ” 

“ ควรจะเพิ่มกิจกรรมที่หลากหลายมากขึ้น  เชนการนําเขาบทเรียนหรือการสรุปโดยการ
เลนละคร  หรืออ่ืนๆตามที่เด็กสามารถทําได  เพื่อชวยทําใหการเรียนสนุกมากขึ้น ” 

“ บทเรียนนี้ใชกิจกรรมกลุมคอนขางมาก  ครคูวรจะดูแลใหทุกคนทํากิจกรรมนี้อยางทั่วถึง  
คนไหนเงียบก็ตองคอยกระตุน  ซ่ึงตรงนี้ครูสามารถทําได  เพราะครูอยูในกลุมอยูแลว ” 
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“ คิดวาในการแบงกลุมคงจะไดเด็กที่มีความสามารถแตกตางกัน  บางคนเขียนไดดีแตไม
ชอบแสดงความเห็น  บางคนอานไมคลองแตสามารถแสดงความคิดเห็นไดดี    ครูจะตองชวย
กระตุนใหหัวหนากลุมดึงความสามารถของเพื่อนแตละคนออกมาใหได  กระบวนการกลุมก็จะไป
ไดดี  และไมมีอุปสรรค ” 

7.  ส่ือการสอน  ผูรวมสนทนากลุมทั้งหมดเห็นวาสื่อการสอนที่เสนอมีความเหมาะสม  แต
แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมวา  นาจะมีการเพิ่มส่ือการสอน อ่ืนๆ  เชนสื่อบุคคลเขาไปดวย  เพราะถือ
เปนสื่อที่สําคัญสําหรับการเรียนเพื่อพัฒนาทักษะประเภทนี้ 
 “ ส่ือการสอนที่อยูในแผนมีความเหมาะสม  แตนาจะเพิ่มส่ือบุคคล คือเด็กเรรอนเปนสื่อ
บุคคลได  เพราะเขาจะนําประสบการณมาเลาใหฟงไดก็จะเปนภาพจริงที่เกิดขึ้น  คนอื่นก็สามารถ
นําไปใชไดจริง” 
 “ ส่ือที่ใชก็เหมาะสมกับกลุมผูเรียนและสาระความรู  สอดคลองกับความตองการของเด็กเร
รอน   มีความนาสนใจ   จูงใจผูเรียนได       ชวยใหผูเรียนเขาใจไดงาย ” 

“ ส่ือท่ีนํามาใชก็มีความเหมาะสม  แตอยากจะใหมีความหลากหลายมากกวานี้  เชนวิดีโอ 
หรือเกม  เพื่อชวยทําใหเนื้อหานาสนใจ  ไมนาเบื่อ ” 
 “ ส่ือการสอนนั้นมีความเหมาะสมแลว  แตผมคิดวาปจจัยสําคัญอยูที่กิจกรรมการเรียนที่ทํา
ใหเด็กสนใจ  สวนสื่อการสอนเปนเพียงตัวเสริม ” 
 “ ส่ือการสอนที่นํามาใช  ควรจะเนนส่ือการสอนที่ทําใหเขาเขาใจไดงายๆ  เชนรูปภาพ  วิดี
โอก็ไดถามี  ถาเกี่ยวกับปญหา ผมคิดวาตัวเด็กเอง ก็นาจะเปนส่ือการสอนที่ดีได  เชนใหเพื่อนออก
มาเลาเรื่องราวที่พบแลวชวยกันคิดแกปญหาก็นาจะดี   ” 
 “ นาจะมีการเพิ่มเกี่ยวกับส่ือบุคคล  เชนผูเชี่ยวชาญในเรื่องบางเรื่องที่ครูอาจจะไมมีความรู
เพียงพอ  เชน ผูเชี่ยวชาญดานจิตวิทยาเด็ก  เมื่อสอนเกี่ยวกับเรื่องการพัฒนาตนเอง ” 
 8. การวัดและการประเมินผล  ผูรวมสนทนากลุมทั้งหมดเห็นวามีความเหมาะสมเพราะมี
การวัดผลหลากหลายวิธีการ  อยางไรก็ตามนําหนักในการกําหนดเกณฑการวัดผล  ควรอยูที่การวัด
เชิงพฤติกรรมเด็ก  มากกวาการวัดดวยการทดสอบ  โดยสัดสวนของการวัดผลนั้น  การวัดจากแบบ
ทดสอบควรวัดเพียง 40%วัดจากผลงานที่ เรียน  30 %  วัดจากการสังเกตพฤติกรรม 60 %  ของ
คะแนนทั้งหมด 

“ ในการวัดผล  ควรกําหนดเกณฑการวัดใหชัดเจนทั้งการวัดความรูและการวัดพฤติกรรม  
เพื่อที่จะเห็นพัฒนาการของเด็กอยางชดัเจน ” 
 “ ควรเนนการวัดผลทางดานพฤติกรรมมากกวา  ทางดานการวัดจากขอสอบ  เพราะเนน
กระบวนการแกปญหา  ซ่ึงเราสามารถดูจากพฤติกรรมเด็กไดอยางชัดเจน ” 



 

 

192
 
 “ การวัดผลนาจะดูจากตัวกิจกรรมเปนตัวกําหนด  ถากิจกรรมเนนดานความรูก็นาจะตอง
วัดดานความรู  ถากิจกรรมเนนดานพฤติกรรมหรือทัศนคติก็ตองวัดทางดานพฤติกรรมเด็ก  แตโดย
สวนตัวคิดวาภาพรวมนาจะใหสัดสวนในการวัดจากพฤติกรรมเด็กมากกวาจากการทดสอบความรู ” 
 “ เด็กเหลานี้มีปญหาทางดานการเขียน  เพราะถึงแมวาเขาจะเรียนหนังสือมาแลว  แตเขาจะ
ลืมการเขียน  ในการวัดผลจึงไมอยากใหเร่ืองนี้เปนอุปสรรคในการประเมินความสามารถของเขา  
แตผมเชื่อวาเราสามารถวัดผลจากพฤติกรรมเขาไดดีกวาการใหทําขอสอบเพียงอยางเดียว” 
 “ การวัดผลมีหลากหลายวิธีดี  แตควรจะใหนําหนักไปที่การทํากิจกรรมของเด็กหรือการ
สังเกตพฤติกรรมของเขาตลอดชวงเวลาที่เขาเรียนอยู    มากกวาจะใชผลสอบครั้งสุดทายเพียงอยาง
เดียว  ซ่ึงไมสะทอนความสามารถที่แทจริงของเขา   ” 
 “ เด็กเหลานี้ธรรมชาติของเขาชอบการพูด  การแสดงออก  เพราะฉะนั้นในการวัดผลรูก็นา
จะนําธรรมชาติของเขามาใชได  โดยการวัดจากพฤติกรรม การแสดงออกในขณะที่เรียน  หรือการ
ทํากิจกรรมของเขา  ถาคิดเปนสัดสวนของคะแนน นาจะเปนการใหคะแนนพฤติกรรมการเรียน 
30%  คะแนนจากผลงานระหวางเรียน 30%  คะแนนจากการทดสอบ 40%   ” 

9.  สภาพแวดลอมในการเรียน    ผูรวมสนทนากลุมทั้งหมดเห็นวาการกําหนดสภาพแวด
ลอมในการเรียนมีความเหมาะสม  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 

“ คิดวาเหมาะสมเพราะควรจัดใหเด็กเรียนในสถานที่คอนขางเปนสัดสวนหนอย  เชนเปน 
หอง  หรือมุมใดมุมหนึ่ง  เพราะจะทําใหเขามีสมาธิในการเรยีนดี ” 
 “ ตอนแรกคิดวาไมนาจะจัดการเรียนในพื้นที่ได  แตถาจัดสภาพแวดลอมในสภาพที่
กําหนดได  เชนใชมุมใดก็ไดในพื้นที่มี่มีความสงบ  ไมมีเสียงดัง  เชนในสวนสาธารณะ  กีฬานาจะ
จัดการเรียนได  เพราะสิ่งที่นาจะมีความสําคัญและทําใหผูเรียนสนใจเรียนมากกวานาจะเปนการจัด
กิจกรรมใหนาสนใจมากกวา ” 
 
ตอนที่  3  ผลจากการนําโปรแกรมไปใชและปจจัยท่ีเก่ียวของ 
    ผูวิจัยนําโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่ไดพัฒนาขึ้นในตอนที่ 2  ไป
ทดลองใช  กับกลุมตัวอยาง  ซ่ึงผลลัพธที่ไดจากการศึกษาในขั้นตอนนี้ก็คือ  ผลที่เกิดขึ้นจากการ
ทดลองสอน  และปจจัยที่เกี่ยวของจากการทดลองสอนดังกลาว 
 ผลการวิเคราะหขอมูล  แบงเปน 5 ขอดังนี้ 
 1.  ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
 2. การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแกปญหา
กอนการทดลองระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
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3.   การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถการแกปญหากอนและหลังการทดลองของ 
กลุมทดลอง 

4.   การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถการแกปญหากอนและหลังการทดลองของ 
กลุมควบคุม 

5.  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนความสามารถในการแกปญหาหลังการ
ทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

6.  การเปรียบเทียบคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรมการเรียนรูแบบ
รวมกันกลุมทดลอง 
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1.  ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 
 
ตารางที่ 10   ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง  
  

รายการ กลุมทดลอง กลุมควบคุม รอยละ 
ระดับการศึกษา 

ประถมศึกษา 
       มัธยมศึกษาตอนตน 
สถานภาพ 

เพศ 
     ชาย 
     หญิง 
อายุ 
     11 ป 
     13 ป 
     14 ป 
     15 ป 
     16 ป 
 
 

 

 
12 
 4 
 
 

16 
0 
 

2 
3 
4 
4 
3 

 
11 
5 
 
 

16 
0 
 

3 
3 
4 
3 
3 

 
71.87 
28.13 

 
 

100 
 
 

15.62 
21.87 
18.76 
28.13 
15.62 

 
 
จากตารางที่ 10   พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญจบการศึกษาระดับประถมศึกษา คิดเปน

รอยละ 71.87  รองลงมาคือมัธยมศึกษาตอนตน  รอยละ 28.13  ดานสถานภาพพบวาเปนเพศชาย
ทั้งหมด  อายุ15ป มีจํานวนมากที่สุดคือรอยละ 28.13  รองลงมาคืออายุ 13 ป รอยละ 21.87   อายุ 
14 ป  รอยละ  18.76    อายุ 11 และ16ป มีจํานวนเทากันคือรอยละ 15.62   
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2.  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแกปญหากอนการทดลอง
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
ตารางที่  11  คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแกปญหากอนการทดลองของกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม 
 
 
 

 
กลุมตัวอยาง  N  x  S.D.  t 
 
 
 
กลุมทดลอง  16  22.50  6.05   
         0.874*  
    
กลุมควบคุม  16  20.81  5.54   
 
 
*p < .05    
 
 
จากตารางที่ 11  แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแกปญหาของ 

กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความแตกตางกัน  อยางไมมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  แสดงวากอนการ
ทดลอง  ผูเรียนทั้ง 2 กลุมมีความสามารถไมแตกตางกัน 
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3.  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหากอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง 
 
ตารางที่   12   คะแนนความสามารถในการแกปญหากอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง 
 
 

 
 
กลุมทดลอง  N  x  S.D.  t 
 
 
กอนการทดลอง         16                 22.50        6.05   
          

9.30*  
หลังการทดลอง  16  42.62  5.48 
 
 
*p < .05    
 
จากตารางที่ 12  แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแกปญหาหลังการ 

ทดลองของกลุมทดลองมีความแตกตางกัน  โดยหลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนการ
ทดลอง  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05   
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4.  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหากอนและหลังการทดลองของกลุมควบคุม 
 
ตารางที่  13  คะแนนความสามารถในการแกปญหากอนและหลังการทดลองของกลุมควบคุม 
 
 
 

 
กลุมควบคุม  N  x  S.D.  t 
 
 
 
กอนการทดลอง  16  20.81  5.54 
         9.48* 
       
หลังการทดลอง  16  37.43  5.60 
 
 
*p < .05    
 

 
 

จากตารางที่ 13  แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแกปญหากอน 
การทดลองของกลุมควบคุมมีความแตกตางกัน  โดยหลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนการ
ทดลอง  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05   
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5.  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนความสามารถในการแกปญหาหลังการทดลอง
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 
ตารางที่ 14   ความแตกตางระหวางคะแนนความสามารถในการแกปญหาหลังการทดลองของกลุม
ทดลอง และกลุมควบคุม 

 
 

กลุมตัวอยาง       N  x  S.D.  t 
 
      

กลุมทดลอง  16  42.62         5.48 
        2.468* 

กลุมควบคุม  16  37.43  5.60 
 
 

*p < .05     
 
 
 
จากตารางที่ 14  แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแกปญหาหลังการ 

ทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความแตกตางกัน  โดยกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวา
กลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05   
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6.  การเปรียบเทียบคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวม
กันกลุมทดลอง 
 
ตารางที่ 15   คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมกันของ
กลุมทดลอง 
 

รายการพฤติกรรม x S.D. ความหมาย 
การรับผิดชอบตองานกลุม 
1.  ปรึกษากันถึงวิธีการทํางานกลุม 
2.  รวมกันวางระเบียบการทํางานกลุม 
3.  ปฏิบัติงานตามบทบาทที่ไดรับอยางเอาใจใส 
4.  รวมมือทุกครั้งเพื่อใหงานเสร็จทันเวลา 
5.  กระตือรือรนในการทํางานตลอดเวลา 
การสรางบรรยากาศในการทํางานกลุม 
6.  พูดอยางเปนกันเองกับเพื่อนทุกคน 
7.  ไมพูดนอกประเด็นที่ทําใหเสียเวลา 
8.  พูดใหกําลังใจเพื่อน 
9.  อธิบายกับเพื่อนเมื่อเห็นวาเพื่อนไมเขาใจและทําไมได 
10.  ใหขอมูลและขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอกลุม 
การแสดงความคิดเห็นในกลุม 
11.  แสดงความคิดเห็นดวยความกระตือรือรน 
12.  แสดงความคิดเห็นที่มีเหตุผลชัดเจน 
13.  สอบถามใหไดขอมูลที่ถูกตอง 
14  มีสวนรวมในการวิเคราะหขอมูลและสังเคราะหขอมูล 
15.  ชวยสรุปความคิดเห็นของกลุม 
 
 

 
2.75 
2.68 
3.06 
3.37 
2.62 

 
2.56 
3.43 
2.50 
3.06 
3.50 

 
2.75 
3.31 
2.75 
3.25 
2.81 

 
0.44 
0.47 
0.77 
0.80 
0.50 

 
0.51 
0.51 
0.63 
0.68 
0.73 

 
0.44 
0.47 
0.44 
0.68 
0.40 

 
ด ี
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 

ดีมาก 
 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
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ตารางที่ 15  ( ตอ)  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวม
กันที่เพิ่มขึ้นของกลุมทดลอง  
 

รายการพฤติกรรม x S.D. ความหมาย 
การยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกกลุม 
16.  ยอมรับขอตกลงตามเสียงสวนใหญโดยไมโตแยง 
17.  ยอมรับความคิดเห็นของเพื่อนเมื่อเพื่อนอธิบายใหฟง 
18.  ซักถามเพื่อนเมื่อมีขอสงสัย 
19  สนับสนุนเหตุผลที่นาเชื่อถือของเพื่อน 
การแกปญหาความขัดแยง 
20.  รวมกันอธิบายปญหาความขัดแยงที่เกิดขึ้น 
21.  รวมกันหาสาเหตุปญหา 
22.  รวมกันหาวิธีการแกปญหา 
23.  รวมกันแกปญหาใหแกกลุม 
การเสนอผลงาน 
24.  เสนอผลงานไดถูกตองตรงประเด็น 
25.  เสนอผลงานดวยวิธีการที่นาสนใจ 
 
 

 
3.50 
2.81 
2.56 
2.87 

 
3.12 
3.43 
2.81 
3.50 

 
3.25 
3.00 

 
0.51 
0.40 
0.51 
0.34 

 
0.50 
0.51 
0.40 
0.51 

 
0.44 
0.00 

 

 
ดีมาก 
ดี 
ดี 
ดี 
 
ดี 
ดี 
ดี 

ดีมาก 
 
ดี 
ดี 
 

 
 จากตารางที่ 15   แสดงวา  ผูเรียนกลุมทดลอง  ที่เรียนโดยการใชทักษะการเรียนรูแบบรวม
กัน  มีคาเฉลี่ยในแตละดานเรียงจากคะแนนเฉลี่ยสูงไปหาคะแนนเฉลี่ยต่ําดังตอไปนี้คือดานความ
รับผิดชอบตองานกลุม  ไดแกความรวมมือทุกรูปแบบเพื่อใหงานเสร็จทันเวลา  ปฏิบัติงานตามบท
บาทที่ไดรับอยางเอาใจใส  ปรึกษากันถึงวิธีทํางานกลุม  ตกลงกันเรื่องระเบียบการทํางานกลุม  และ
ตั้งใจทํางานตลอดเวลา  ซ่ึงมีคาคะแนนเทากับ 3.37  3.06  2.75  2.68  และ  2.62  ตามลําดับ  ดาน
การสรางบรรยากาศในการทํางานกลุม  ไดแก  การใหขอมูลและขาวสารที่เปนประโยชนแกกลุม  
ชวยใหการดําเนินการของกลุมเปนไปอยางราบรื่น  ใหความชวยเหลือเพื่อนเมื่อเพื่อนไมเขาใจและ
ทําไมได ใหความสนิทสนมเปนกันเองสําหรับทุกคน  และใหกําลังใจและปฏิบัติตอเพื่อนดวยความ
สุภาพ  ซ่ึงมีคาคะแนนเทากับ 3.50  3.43  3.06  2.56  และ2.50  ตามลําดับ  ดานการแสดงความ
คิดเหน็ในกลุม  ไดแก  การแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลชัดเจน  การมีสวนรวมในการวิเคราะห
และสังเคราะหขอมูล  การชวยสรุปความคิดเห็นของกลุม  สวนการสอบถามใหไดขอมูลที่ถูกตอง  
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และการแสดงความคิดเห็นดวยความกระตือรือรนมีคาเฉลี่ยคะแนนเทากัน  ซ่ึงมีคาคะแนนเฉลี่ยเทา
กับ 3.31  3.25  2.81  2.75 และ2.75  ดานการยอมรับความคิดเห็นของกลุม  ไดแก  การยอมรับขอ
ตกลงตามเสียงสวนใหญโดยไมโตแยง  การสนับสนุนเหตุผลที่นาเชื่อถือของเพื่อน  การยอมรับ
ความคิดเห็นของเพื่อนเม่ือเพื่อนอธิบายใหฟง  และการซักถามเพื่อนเมื่อมีขอสงสัย  ซ่ึงมีคาคะแนน
เฉลี่ยเทากับ 3.50   2.87  2.81  และ 2.56 ตามลําดับ  ดานการแกปญหาความขัดแยง  ไดแก  ชวย
แกปญหาใหแกกลุม  ชวยกลุมวิเคราะหปญหา  แสดงออกวาเห็นปญหาความขัดแยงที่เกิดขึ้น  และ
ชวยกลุมแสวงหาวิธีการแกปญหา  ซ่ึงมีคาเฉลี่ยคะแนนเทากับ  3.50  3.43  3.12และ2.81 ตาม
ลําดับ  และดานการเสนอผลงาน  ไดแก  การเสนอผลงานถูกตองตรงประเด็นและการเสนอผลงาน
ดวยวิธีที่นาสนใจ  ซ่ึงมีคาเฉลี่ยของคะแนนเทากับ 3.25  และ 3.00 ตามลําดับ 

3.2  ผลการศึกษาปจจัยท่ีเก่ียวของหลังการทดลองใชโปรแกรม 
 ผูวิจัยไดทําการสนทนากลุมเด็กเรรอนกลุมทดลอง  และผูสอน  เกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยว
กับโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่ไดทดลองสอนไปแลว  โดยนําเสนอเปน 2 
ตอน  คือความคิดเห็นของเด็กเรรอน  และความคิดเห็นของผูสอน  โดยมีรายละเอียดดังนี้คือ 

1.ปจจัยดานการใชโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
   ผูวิจัยไดสัมภาษณผูสอนถึงผลการใชโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน  วามีขอดี 
ขอเสีย ปญหา ขอเสนอแนะและปจจัยที่เกี่ยวของ  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

1.  ดานวัตถุประสงคของการเรียน 
ผูสอนมีความเห็นวา  การกําหนดวัตถุประสงคสวนใหญ  มีความชัดเจนเหมาะสม  ตรงกับ

เร่ืองที่สอน   ดังคําสัมภาษณตอไปนี้คือ 
“ จุดประสงคการเรียน  เด็กสามารถทําได  เพราะกําหนดจุดประสงคไดสอดคลองกับเนื้อ

เร่ืองที่กําหนดไว ”  
2.  ดานกลุมเปาหมาย 
ผูสอนมีความเห็นวากลุมเปาหมายที่กําหนดไวมีความเหมาะสม   คือเปนเด็กที่มีอายุ 

ระหวาง 11-16ป  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้คือ 
 “  เด็กเขาจะชอบเรียนมากเลย  เพราะไดพูดคุยกัน  มีการเถียงกันบางแตเขาก็จะชอบ เทาที่
สังเกตดู  รูสึกวาเขาชอบที่ไดเอาปญหาของเขามาคุยกัน  ไดเอาประสบการณมาเลาใหเพื่อนๆฟง  รู
สึกเขาภูมิใจมาก ” 

3.  คุณสมบัติของผูสอน 
ผูสอนมีความเห็นวา คุณสมบัติของผูสอนมีความเหมาะสม  คือนอกจากจะมีวุฒิการศึกษา 
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แลว  ส่ิงสําคัญที่สุดอีกประการหนึ่ง  คือการมีความเขาใจในตัวเด็กเรรอน  การสัมภาษณนี้คือ 

“ คุณสมบัติของผูสอนที่คิดวานาจะมีนอกจากระดับความรูที่จบปริญญาตรีแลว  ก็นาจะ 
เปนคนที่มีความเขาใจธรรมชาติของเด็กเหลานี้ดี  มีจิตวิทยาในการดูแลเด็กเหลานี้  เพราะเขาจะมี
หลายอารมณมาก  คนสอนตองเขาใจวาเมื่อไหรควรตึง  เม่ือไหรควรหยอน กับเด็กพวกนี้   ” 
 “  เด็กเหลานี้ชอบครูที่เขาใจเขา  ไมไดหมายความวาจะตองเปนครูที่ใจดี  ตามใจเด็ก  แต
ควรเปนครูที่เขาใจธรรมชาติของเด็ก  มีระเบียบวินัยพอสมควร ” 

4.  ดานรูปแบบการเรียน 
ผูสอนมีความเห็นวารูปแบบการเรียนที่มีความเหมาะสมกับโปรแกรมนี้ควรเปนรูป 

แบบที่ผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียน  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้คือ 
 “ โปรแกรมนี้ทําใหเด็กไดนําประสบการณของเขามาใชในการเรียน  เวลาที่เปนเรื่องที่เขารู
เร่ืองดี  เขาจะตอบคําถามไดดี  บางครั้งเขามีความรูดีกวาเราที่เปนครูเขาเสียอีก  ” 

5.  ดานเนื้อหาสาระ 
 ผูสอนมีความเห็นวา  โดยภาพรวม  เนื้อหาสาระมีความครอบคลุมกับปญหาของเด็ก  แตมี
ปญหาดานการเรียงลําดับเรื่อง  คือ  ไมไดเรียงลําดับเรื่องใหมีความตอเนื่องกัน  ทําใหผูเรียนเกิด
ความสับสนและเรียนไดชา ดังคําสัมภาษณตอไปนี้คือ 
 “ แผนนี้มีเนื้อหาสาระดี  ไมหนักจนเกินไป ” 
 “ ในสวนเนื้อหามีความครอบคลุมดี  แตควรปรับปรุงดานการเรียบเรียงเนื้อหาใหแตละ
เรื่องมีความตอเนื่องกัน  ถาแยกกัน  อยางบางเรื่องไมตอเนื่องกับเรื่องที่แลว  เด็กจะงง  เพราะ
เหมือนกับเริ่มเรื่องใหม  ทําใหเขาตองทําความเขาใจใหม  จะเห็นวาเด็กจะคอนขางชาเวลาเรียนเนื้อ
เร่ืองที่ไมตอเนื่องกัน  แตถาเนื้อหาตอเนื่องกัน  เด็กจะไปไดไว  เขาเขาใจ  ทาํไดเร่ือยๆไปจนจบ  ” 

6.  ดานกิจกรรมการเรียนรู 
 ผูสอนมีความเห็นวา  โดยภาพรวม  การจัดกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมสอดคลอง
กับแผนการสอน  การจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมเพราะจัดกิจกรรมที่หลากหลาย  ผูเรียนมีความ
สนุกสนาน  เขาใจไดดี  สามารถนําประสบการณเดิมของผูเรียนออกมาใชได  ทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูดวยตนเอง  สวนครูก็รูสึกวาสอนไดสนุก  มีกิจกรรมที่ทาทายมากกวาการเรียนแบบปกติ  
และครูตองใชประสบการณจากการลงพื้นที่มาใชในการสอนดวย   แตควรจะปรับปรุงเรื่องเวลาให
มีความยืดหยุนอยากําหนดตายตัว  เพราะเด็กแตละคนมีความสามารถไมเทากัน ในดานการกําหนด
เวลาเรียน  ผูสอนควรมีการยืดหยุน  โดยกําหนดเวลาเปนกรอบกวางๆ มากกวากําหนดเวลาตายตัว  
เพราะบางคนไปไดชา  บางคนไปไดเร็วไมเทากัน  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 
 “ การเรียนแบบนี้กิจกรรมทาทายมากกวา  สอนไดสนุก  และไดความรูเนื้อหาดวย การ
เรียนรูจากประสบการณ  ทําใหเด็กบางคนทําไดเร็ว ” 
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 “ กิจกรรมนี้นาจะเหมาะสมกับเด็กเรรอน  คืออาจจะปรับปรุงเรื่องเวลานิดหนึ่งก็นําไปใช
ได  เพราะกิจกรรมที่สอนใชวิธีการดึงสิ่งที่ไกลตัวเด็กหรือประสบการณของเด็กมาใชได  ” 
 “ เราควรกําหนดเวลาไวกวางๆได  เชน ถากําหนดไววา 50 นาที  ก็ควรกําหนดวา 50 นาที 
ถึง 1 ชั่วโมงครึ่งเต็มที่ ”  
 ดานบทบาทของผูเรียน  ผูสอนมีความเห็นวา  บทบาทของผูเรียนในกลุมนั้น  การที่ผูเรียน
มีความสามารถที่แตกตางกันทําใหเกิดการชวยเหลือกันในกลุม  ทําใหทุกคนสามารถเรียนรูไปดวย
กันไดจนจบ  ในชวงตนๆผูเรียนที่พูดเกงก็มักจะพูดอยูคนเดียว  ตอมาเมื่อมีการกระตุนจากหัวหนา
กลุมใหทุกคนพูดก็จะเริ่มชวยกันแสดงความคิดเห็นมากขึ้น  โดยหัวหนากลุมเปนหัวใจสําคัญใน
การกระตุนใหกระบวนการกลุมดําเนินไปดวยดี  และสมาชิกกลุมก็มีความเชื่อฟงหัวหนากลุมดี  
และสมาชิกทุกคนทําหนาที่ของตนไดดี  ในระยะหลังๆทุกคนแสดงความคิดเห็นไดมากขึ้น  มีการ
ถกเถียงกันบาง  แตก็ตกลงกันไดโดยใชความคิดเห็นสวนใหญของสมาชิก  นอกจากนั้นยังทําใหผู
เรียนมีทัศนคติที่ดีตอกัน  ชวยเหลือกัน 
 “  จริงๆแลว  ระบบกลุมมีอยูแลว  หัวหนากลุมก็จะรูวาจะทําอะไร  ในเชิงปฏิบัติเขาก็
พัฒนาขึ้นเยอะ  ยกตัวอยางเชน  สามารถดึงเพื่อนที่ไมทําอะไรเลยมาชวยกันทําได  ก็ใชได  จากการ
ที่ไมรูวาจะทําอะไร  คือชวยทักษะการคิด ” 
 “ การเรียนแบบนี้ทําใหเขารับฟงกันมากขึ้น  มีการแสดงความคิดเห็น  ไมมีการโกรธกัน  
เรียนจบก็จบกัน  ไมเอามาทะเลาะกันทีหลัง  ไมเหมือนแตกอน  ชอบเอาชนะกัน ” 
 ดานบทบาทครูผูสอนมีความเห็นวา    การที่ครูเปนสวนหนึ่งของผูเรียน  มีความเหมาะสม  
โดยครูทําหนาที่เปนสวนหนึ่งของผูเรียน  แตเมื่อผูเรียนเกดิปญหา  ครูก็สามารถเขาไปกระตุนหรือ
ใหคําแนะนําแกกลุมผูเรียนไดทันที  เพราะครูอยูในกลุมอยูแลว  และผูเรียนก็ไมเกิดความเกร็งกับ
ครูเพราะมีความคุนเคยกันอยูแลว  ทําใหครูสามารถเรียนรูรวมกันกับเด็กไดอยางเหมาะสม ดังคํา
สัมภาษณตอไปนี้ 
 “  ผูสอนจะตองคลุกคลีกับเขา  ก็จะทําใหทราบปญหาของเด็กไดชัดเจนขึ้น  สามารถแนะ
นําเขาไดทันที  ไมตองรอใหเด็กมาถาม  เพราะเราอยูในกลุม  เปนสวนหนึ่งของกลุม  เขาสามารถ
ถกเถียงกับเราไดทันที   ” 
 “ สอนแบบนี้  กิจกรรมทาทายมากกวา  สอนไดสนุก  ทําใหเด็กไดความรูและสนุกดวย ” 

7.  ดานสื่อการสอน 
 ผูสอนมีความเห็นวา  โดยภาพรวม  ส่ือการสอนนับวาใชได  เพราะสวนใหญจะใชส่ือ
บุคคลคือ  ใหผูเรียนออกมาเลาประสบการณของตนมาใชเปนตัวอยาง  ส่ือการสอนสวนใหญจะใช
ชวงนําเขาสูบทเรียนและสรุปผลทายบทเรียน 
 “  ส่ือการสอนก็เหมาะสม  ไมมีปญหาอะไร” 
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 “ เขาชอบนะ  คือทุกแผนทีทํามาจะโชวผลงานของเขา  เด็กพวกนี้ชอบแสดงผลงานของเขา  
ใหรูวาเขาเกง ” 

8.  ดานการวัดและการประเมินผล 
 ผูสอนมีความเห็นวา  โดยภาพรวม  การประเมินผลนับวาใชไดเพราะมีการประเมินผล 4 
รูปแบบคือการสังเกตพฤติกรรม  การทําแบบฝกปฏิบัติ  การเสนอผลงานกลุม  และการทดสอบ ดัง
คําสัมภาษณตอไปนี้ 
 “ คิดวาการประเมินผลก็มีความครอบคลุมดี  เพราะเราเปนหลักสูตรส้ันๆไมใชระบบโรง
เรียน  ถาเขาคิดได  แกปญหาได  ก็เรียกวาใชได  ที่เขาทํามาก็ดีคือเขาสามารถฝกฝนการแกปญหา
ภายในกลุมได ”  

9.  ดานสภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา 
 ผูสอนมีความเห็นวา  สภาพแวดลอมที่เหมาะสมไดแก การเรียนในหองเรียน  ซ่ึงเด็ก
สามารถเรียนได  ไมอึดอัด  เพราะสิ่งที่สําคัญคือการจัดกิจกรรมที่สนุกสนาน  ทําใหเด็กเกิดความ
สนใจตลอดเวลาเรียน  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้คือ 
 “ สถานที่เหมาะสม  เขาชอบ  เขาตองการความรูดวย  และสถานที่เรียน  ก็ตองเปนหอง
เรียน  การเรียนนอกหองบางครั้งทําใหเด็กขาดสมาธิเนื่องจากมีจุดสนใจอื่นๆมากมาย  ” 

10.  ดานการนําใชในชีวิตจริง 
 ผูสอนมีความเห็นวา  โดยภาพรวม  ผูเรียนสามารถนําทักษะการแกปญหาไปใชไดในชีวิต
จริง  ทําใหสามารถแกปญหาของตนเองได  ในขณะเดียวกันก็สามารถแนะนําเพื่อนไดดวย 
 “ เทาที่สังเกตดู  เด็กนําความรูไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันของเขาดวย  อยางเชนการ
นําเรื่องการทําความสะอาดที่พักอาศัยไปใช  แตกอนเขาไมคอยทํางานรวมกัน  เวลาจายงานก็มัก
เกี่ยงกัน  พอเรียนเรื่องนี้  รูสึกวาเขาเอาแนวทางการคิดแกปญหาไปใชกับเพื่อนทําใหไมคอยเกี่ยง
กัน  รูจักหนาที่ดีขึ้น  แลวยังเอาไปใชกับเพื่อนที่ไมไดเรียนดวย ” 

 
2.  ผลจากการศึกษาปจจัยท่ีเก่ียวของหลังการทดลองใชโปรแกรม 

 หลังจากการทดลองสอนเด็กเรรอนจํานวน 12 คร้ังเสร็จสิ้นลง  ผูวิจัยไดทําการสนทนากลุม
เด็กเรรอน  ถึงความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรม  วามีขอดี ขอเสีย ปญหา ขอเสนอแนะและปจจัยที่
เกี่ยวของเกี่ยวกับการเรียน  ดังตอไปนี้ 

1.  ปจจัยดานโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกัน 
  1.1  ดานการกําหนดวัตถุประสงคในการเรียน 

จากการสนทนากลุมเด็กเรรอน  เกี่ยวกับการกําหนดวัตถุประสงคของโปรแกรม   
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พบวาเด็กเรรอนเห็นดวยกับการกําหนดวัตถุประสงคของโปรแกรม  วามีความสอดคลองกับเนื้อหา  
กิจกรรมและการประเมินผล  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้คือ 

“ รูวาเมื่อเรียนจบเราจะไดความรูอะไรบาง  เชนควรดูแลสุขภาพอยางไรใหมีสุขภาพดี  ” 
“ รูวาสอดคลองกันเพราะกอนเรียนครูบอกวาเมื่อเรียนจบเราจะไดรูเร่ืองอะไร  พอเรียนจบ 

ครูก็ถามซ้ํา  ถาเราตอบได  ครูกบ็อกวาเรารูเร่ืองดี ” 
  1.2  ดานกลุมเปาหมาย 
จากการสนทนากลุมเด็กเรรอน  พบวาเด็กเรรอนคิดวาโปรแกรมนี้มีความเหมาะสมกับกลุม 

ของตน  เนื่องจากทําใหเขาไดพูด  ไดแสดงออก  และเรียนรูรวมกับกลุมเพื่อนและครู  ดังการให
สัมภาษณตอไปนี้คือ 
 “  ชอบเรียนแบบนี้  ไมเครียดดี  ไดคุยกับเพื่อนดวย ” 
 “ การเรียนแบบนี้สอนใหเรามีเหตุผล  รูวาปญหาเกิดขึ้นอยางไร  เราจะใชวิธีการแกปญหา
ไดอยางไร ” 
 “ ตอนแรกไมชอบเรียน  เพราะเหมือนทะเลาะกัน  เราไมชอบ  แตพอเรียนไปก็รูวาเถียงได
แตตองมีเหตุผล ตองฟงคนอื่นดวย  ทําใหทุกคนเขาใจกันดี ” 

  1.3  ดานผูสอน 
จากการสนทนากลุม  พบวาผูเรียนเห็นดวยกับคณุสมบัติของผูสอน  ดังคํา 

สัมภาษณตอไปนี้ 
 “ ชอบครูสอน  ครูใจดี  ” 
 “ บางครั้งเวลาเราคุยกันครูก็ดุ  เหมือนกัน  ครูบอกใหพูดเรื่องที่เรียนไมใหคุยนอกเรื่อง  แต
เราไมโกรธครูหรอก  เพราะครูมีเหตุผล ” 
  1.4  ดานรูปแบบการเรียนรู 

จากการสัมภาษณพบวา  ผูเรียนใชกระบวนการกลุมในการเรียนดังนั้นหัวหนากลุมจะเปนผู
คอยกระตุนสมาชกิกลุมใหแสดงความคิดเห็นอยางทั่วถึง  สวนสมาชิกกลุมก็จะชวยกันแสดงความ
คิดเห็น  และออกไปรายงานหนาหอง  และทุกคนมีสวนรวมในการเรียนโดยทั่วถึง  ดังคําสัมภาษณ
ตอไปนี้ 

“ มีการแบงกลุม  หัวหนากลุมจะใหพูดทุกคน  แลวมีคนจดไปรายงานหนาหอง ” 
“ ทุกคนชวยกันพูดออกมา  ทําใหไดงานเยอะ มากกวากลุมอื่น “ 
“ ในกลุมตอนแรกบางคนก็พูด  บางคนก็ไมพูด  ครูเลยบอกใหชวยกันพูดทุกคน  ตอนหลัง

ทุกคนเลยไดพูดหมด ” 
“  ตอนแรกเราจะเขียนออกมากอน  แลวถึงเอาไปพูดในกลุม “ 
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“  ตอนแรกหัวหนาเขาคิดเองคนเดียวหมด  แตครูเขาใหทุกคนชวยกัน  หามหัวหนาทําคน
เดียว  ทุกคนเลยชวยกัน  แบงหนาที่กัน  คนเขียนเกงเปนคนจดคําพูด  ถึงเวลารายงานหนาหองก็
ผลัดกัน ” 
        นอกจากนั้นจากการสัมภาษณพบวา  ผูเรียนชอบการเรียนที่ครูลงมาเปนผูเรียน  ในขณะ
เดียวกันก็ชวยผูเรียน  โดยการใหคําแนะนํา  การซักถามในกลุม  ทําใหผูเรียนเกิดเรียนรูดวยตนเอง 

“   ครูมาชวยสอนในกลุม  สนุกดี ” 
“  เวลาครูอยูในกลุม  จะไมสอน  ปลอยใหพูดกันเอง  บางทีก็ครูก็พูดดวย ” 

 “  บางทีครูเขาก็ไมคอยรูบางเรื่องเหมือนกัน  เราจะรูมากกวาอยางเชนเรื่องเสพยา  ครูก็บอก
วามาเรียนรูจากเรา  เวลาพวกเราคุยกัน   ทําใหเรารูสึกวาเราก็รูดีกวาครูบางเรื่องเหมือนกัน ” 
 “ เวลาที่คิดไมออก  ครูก็จะชวยคิดดวย  ทําใหเราเขาใจมากขึ้น ” 
 “ ตอนแรกครูเขาจะไมบอกคําตอบ  แตก็จะใหชวยกันสรุปทีหลัง  ทําใหเราเขาใจ ” 

1.5  ดานเนื้อหาสาระ 
จากการสัมภาษณพบวาเนื้อหาสาระมีความเหมาะสม  เนื่องจากเปนเรื่องที่เปนปญหาที่

สามารถพบในชีวิตประจําวัน  เมื่อเด็กไดเรียนรูแลวสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
“ เนื้อหาใกลตัวดี  เคยไดยินเรื่องพวกนี้อยูเหมือนกัน  อยางเชนเรื่องการเสพยา  ไมรูวามัน

อันตราย  รูแตวาดมกาวแลวเพลิน  ไมรูวามีโทษ  พอมาเรียนถึงไดรู  ” 
 “ ไดรูวาเวลาไมสบายจะไปที่ไหนไดบาง  แตกอนนี้เวลาไมสบายไมรูวาจะทําอยางไร  
ตอนนี้ถาไมสบายก็ไปหาครูที่บานเปดได ครูจะพาไปรักษา ” 
 “ เปนเรื่องของเรา  ไดความรูเยอะดี  จะไดเอาไปใชได ” 

1.6  ดานกิจกรรมการเรียนรู 
 จากการสัมภาษณพบวา  ผูเรียนมีความชอบกิจกรรมการเรียนเพราะเปดโอกาสใหแสดง
ความคิดเห็นอยางอิสระ  มีกิจกรรมหลายประเภท  ทําใหผูเรียนไมเบื่อหนาย  ดังการสัมภาษณดังนี้ 

“  มีการใหชวยกันพูด  ไมตองฟงอยางเดียว  ทําใหสนุกดี ” 
 “ ครูปลอยใหพูด  แลวชวยสรุปตอนทาย  ทําใหไดความรูดี ” 
“ บางทีมีเกมดวย  ทําใหไมนาเบื่อ ” 
“ ชอบการสอนแบบนี้เพราะทําใหไดพูดคุยกัน ครูก็มาเรียนในกลุมดวย”  
“  เวลาครูสอนแบบนี้  ไมคอยเบื่อ  เหมือนกับไมไดเรียนมานั่งคุยกัน  แตครูก็บอกวาเราเอา

ส่ิงที่คุยกันไปใชในชีวิตได ” 
 “ เขียนไมคอยเกง  เพื่อนที่เขียนเปนก็ชวยเขียนให  ” 
 “ ชอบตอนชวยกันคิด  เพราะบางทีคิดคนเดียวไมออก พอเพื่อนชวยก็คิดได ” 
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1.7  ดานสื่อการสอน 
จากการสัมภาษณพบวา การนําสื่อการสอนมาใช  ทําใหผูเรียนสนุกกับการเรียน  เพราะการ

ใชส่ือการสอนที่ใชมีหลากหลาย  เชน รูปภาพ  เกม  ส่ือบุคคล  ทําใหนาสนใจและทําใหเกิดการ
เรียนรูเพิ่มขึ้น  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 

“ มีรูปภาพอาหาร 5 หมู  ทําใหเรารูวาอาหารมปีระโยชนตอเราอยางไร ” 
“ ชอบเกมตอภาพแขงกัน  ทําใหเราไดรูคําตอบ  แลวยังไดแขงกันดวย ” 
“ ชอบเวลาใหผลัดกันออกมาเลาเรื่องหนาชั้น  สนุกดี  ไมนาเบื่อ “ 

1.8  ดานการวัดและประเมินผล 
 จากการสัมภาษณพบวา  ผูเรียนเห็นวาการวัดและประเมินผลมีความเหมาะสม  เพราะมี
หลายรูปแบบทั้งการทดสอบ  การทํางานกลุม ฯลฯ  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 

“ ด ี มีการวัดจากงานกลุมดวย  ไมชอบสอบอยางเดียว  ” 
“ ถาสอบอยางเดียวอาจจะตกก็ไดเพราะเขียนไมเกง  มีการใหคะแนนการพูดดวย ” 
“ มีการวัดหลายๆแบบดี   เพราะเวลาวัดก็ไมคอยรูตัว  รูอีกทีครูก็บอกคะแนนวาสอบได   

เพราะไดคะแนนจากการสอบ  และการทํางานในหอง ” 
1.9  ดานสภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา 

จากการสัมภาษณพบวา  ผูเรียนชอบการเรียนในหอง  ไมรูสึกอึดอัด  เพราะมีกิจกรรมที่ 
หลากหลาย    ทําใหสนุกในการเรียน  ดงัการสัมภาษณตอไปนี้ 

“ ชอบเรียนในหอง  สนุกดี  ไดเลนละคร  ไดทําบอรด  ไมชอบเรียนนอกหอง ” 
 “  มีกิจกรรมอื่นที่เรียนนอกหองแลว  วิชานี้เรียนในหองไมนาเบื่อ  “ 

 
ปจจัยดานอื่นๆ   
1.10  ดานการนําใชในชีวิตจริง 

 จากการสัมภาษณพบวา  ผูเรียนเห็นวาสามารถนําแนวทางการเรียนรูไปใชในชีวิตจริงได  
เนื่องจากผูเรียนสามารถเปรียบเทียบกับชีวิตจริงและนําไปปรับใชได  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 
 “ คิดวานาจะนําไปใชได  เพราะปญหาคลายๆกับที่เจอมา แตกอนแกปญหาไมได  แตตอน
นี้คิดวาจะลองไปใชแกปญหาดู” 
 “  ทําใหรูวาเวลาแกปญหาตองหาสาเหตุใหเจอกอน  แลวถึงจะแกปญหาออก  ” 
 “  ก็เอาการใชกลุมไปใชกับเพื่อน  ทําใหยอมเขาบาง  เขาก็ไมทะเลาะกับเรา ” 
 “ เวลาแบงงานกัน  ไมคอยเกี่ยงกันมากเหมือนแตกอน  เพราะคุยกันกอน ” 
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ตอนที่ 4.  การนําเสนอโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรูแบบ
รวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน 
 ในขั้นตอนนี้  ผูวิจัยไดสรุปผลจากการดําเนินการในขั้นตอนที่ 1จนถึงขั้นตอนที่ 4   และ
สรุปผลเปนโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนดังนี้ 

1.  โปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  มีองคประกอบดังนี้คือ  วัตถุประสงค
ของโปรแกรม  กลุมเปาหมาย  คุณสมบัติของผูสอน  รูปแบบการเรียน  กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือการ
สอน  การวัดและการประเมินผล  การจัดสภาพแวดลอมในการศึกษา 
             2.  วัตถุประสงคของโปรแกรม  เพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน  โดยใชแนว 
คิดการเรียนรูแบบรวมกัน 
              3.  กลุมเปาหมาย  กลุมผูเรียนควรมีอายุระหวาง 11- 15 ป  ทั้งเพศชายและเพศหญิง  ควร
มีความรูอยางต่ําอานออกเขียนได 
              4.  คุณสมบัติของผูสอน  ผูสอนควรมีคุณสมบัตดิังตอไปนี้คือ 

4.1  เปนผูมีประสบการณในการสอนเด็กเรรอนไมต่ํากวา6เดือน 
4.2  ความรูขั้นต่ํา  จบปริญญาตรี 
4.3  มีความเขาใจเด็กเรรอน 

              5.  รูปแบบการเรียน  เปนการเรียนโดยที่ผูสอนและผูเรียนรวมกันเรียน  โดยใชกระบวน
การเรียนรูแบบรวมกันและกระบวนการแกปญหาแบบทอแรนซ    โดยมีสมาชิกกลุมยอยประมาณ 
4-6 คน 
              6.  เนื้อหาสาระ  ขอบเขตของเนื้อหาเกี่ยวกับ  การรูจักตนเอง  คุณธรรมจริยธรรม  สาร
เสพติด  สุขอนามัย  อาหาร  ที่พักอาศัย  ความปลอดภัยในชีวิตประจําวัน โดยแบงเปนเรื่องตางๆ 12 
เร่ือง  ดังนี้คือ 
                           6.1  การรูจักตนเอง  ขอดีของตนเอง  ขอเสียของตนเองได  และแนวทางการทํา 
ตนเองใหมีคุณคาได 
      6.2  คนดี  คุณสมบัติของคนดี  คุณสมบัติของคนไมดี  วิธีการปองกันตนเองจาก
คนที่ไมดีได 
                           6.3  การคบเพื่อน  คุณสมบัติของเพื่อนที่ดี  ลักษณะของเพื่อนที่ไมดี  วิธีการเปน
เพื่อนที่ดี 
                           6.4  ชีวิตของฉัน  ปญหาที่เกิดขึ้นเมื่อออกมาเรรอน  สาเหตุของปญหา  วิธีการ
แกปญหา  และ  วิธีการเปนเพื่อนที่ดี 
                           6.5  อาหารดีมีประโยชน  ความสําคัญของสารอาหาร 5 หมู  และประโยชนของ 
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สารอาหาร 5 หมู 

  6.6  กินดีมีสุข   ลักษณะและประโยชนของการรับประทานอาหารที่ถูก             
สุขลักษณะ  โทษของการรับประทานอาหารที่ไมถูกสุขลักษณะ และ แนวทางในการรับประทาน
อาหารที่ถูกตอง 

       6.7  สุขภาพดีมีสุข  ความหมายของการมีสุขภาพดี  ปญหาของการมีสุขภาพไมดี  
และวิธีการที่ทําใหสุขภาพแข็งแรงได 

 6.8  การดูแลสุขภาพ  โรคที่เกิดจากการใชชีวิตบนทองถนน สาเหตุของการเกิด 
โรค  วิธีการที่ทําใหสุขภาพแข็งแรงได   

       6.9  เมื่อไมสบายทําอยางไร  ปญหาที่เกิดจากการไมสบาย  สาเหตุของปญหาที่ 
เกิดจากการไมสบาย  วิธีการแกปญหาเมื่อไมสบายได 

 6.10   อันตรายจากยาเสพติด   ปญหาที่เกิดจากยาเสพติด  สาเหตุของปญหาที่เกิด 
จากยาเสพติด  วิธีการแกไขปญหาได 
                         6.11  ภัยจากบุคคล  ปญหาที่เกิดจากบุคคลได สาเหตุของปญหาที่เกิดจากบุคคล  
วิธีการแกปญหาที่เกิดจากบุคคลได 
              6.12  อุบัติภัย  ปญหาจากอุบัติภัย  สาเหตุของปญหาที่เกิดจากอุบัติภัย  วิธีการแก
ปญหาที่เกิดจากอุบัติภัยได 
            7.  กิจกรรมการเรียนรู  เปนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  โดยเนนการใชทักษะ 
กระบวนการเรียนรูรวมกันและทักษะการแกปญหา 
            8.  ส่ือการสอน  ลักษณะสื่อการสอน  ตองสอดคลองกับเนื้อหา ผูเรียน โดยคํานึงถึงผู 
เรียนและผลการเรียนรู      ซ่ึงควรเปนสื่อที่ดึงดูดความสนใจของเด็ก  หรืออาจจะเปนสื่อบุคคลที่มี
ความสัมพันธกับเนื้อหา 

9.  การวัดและประเมินผล  การประเมินผลมี 2 รูปแบบ 
 9.1  การประเมินตามสภาพจริง  ไดแก  ผลการประชุมกลุม  แบบฝกปฏิบัติ  การ 

สังเกต  การสนทนากลุม  ผลงานผูเรียน   
 9.2  การทดสอบ  ถาตองการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จะใชแบบทดสอบวัดความ 

สามารถในการแกปญหา  แบบวัดพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมกันและพฤติกรรมการแกปญหา        
 เกณฑในการวัดผลไดแก  การทดสอบ 40 %  การสังเกตพฤติกรรม 30 %  และการตรวจ
ผลงาน  30% 

10.  การจัดสภาพแวดลอมในการเรียน   โปรแกรมนี้สามารถจัดการศึกษาไดทั้งในทอง
ถนนและในบานพัก 
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10.1  ในทองถนนตองเปนสถานที่ที่มีความเงียบสงบ ไมมีเสียงรบกวน  ไมมี 
ปจจัยที่ทําใหผูเรียนขาดสมาธิในการเรียน   คือหางไกลจากเสียงรถ  หรือไมมีคนพลุกพลาน    เชน  
ในสวนสาธารณะ    ครูเตรียมอุปกรณที่เกี่ยวกับการเรียนไวใหผูเรียนอยางครบถวน 

10.2  ในบานพัก  สามารถจัดการสอนไดทั้งโดยควรจะสอนในหอง  หองมีอากาศ 
ถายเทไดสะดวก  แสงสวางเพียงพอ  ที่สามารถเคลื่อนยายได  มีอุปกรณการสอนมีจํานวนครบถวน
และเพียงพอกับผูเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรูแบบ
รวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน  มีวัตถุประสงคดังนี้คือ 

1. เพื่อศึกษาสภาพปญหา  และการแกปญหาของเด็กเรรอน 
2. เพื่อพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรูแบบ

รวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาสําหรับเด็กเรรอนเขตกรงุเทพมหานคร 
  3. เพื่อศึกษาผลและปจจัยจากการนําโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่ได
พัฒนาไปใช 

ตอนที่  1  ผลการศึกษาสภาพปญหาและการแกปญหาของเด็กเรรอน 
1.  ผลการศึกษาสภาพปญหาและการแกปญหาของเด็กเรรอน 
2. ผลการศึกษาสภาพและปญหาของหนวยงานที่จัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อ

พัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน 
ตอนที่  2  ผลการพัฒนาและตรวจสอบโปรแกรม 
1. ผลการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา 

ของเด็กเรรอน 
2.  ผลการตรวจสอบโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแก

ปญหาของเด็กเรรอน 
 ตอนที่  3  ผลการทดลองโปรแกรม 

1. ผลการศึกษาการนําโปรแกรมไปทดลองใช 
2.    ผลการศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของหลังการทดลองใชโปรแกรม 
ตอนที่  4  ผลการนําเสนอโปรแกรม 
เปนการสรุปและนําเสนอโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการ

เรียนรูแบบรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาสําหรับเด็กเรรอน 
 รายละเอียดในแตละขั้นตอนดังตอไปนี้ 
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ตอนที่1   ผลการศึกษาสภาพปญหาและการแกปญหาของเด็กเรรอน 
การศึกษาในขั้นตอนนี้ผูวิจัยไดแบงการนําเสนอขอมูลเปน 2 สวนคือ 
1. ผลการศึกษาสภาพปญหาและการแกปญหาของเด็กเรรอน 
2. ผลการศึกษาสภาพและปญหาของหนวยงานที่จัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อ 

พัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน 
รายละเอียดในการศึกษามีดังนี้ 

  1. ผลการศึกษาสภาพปญหาและการแกปญหาของเด็กเรรอน 
  ผูวิจัยศึกษาขอมูลจากการสัมภาษณเด็กเรรอน  โดยสัมภาษณในประเด็นตอไปนี้คือ ปญหา
และวิธีการแกปญหา  คุณสมบัติของผูสอน  รูปแบบการเรียนรู  กิจกรรมการเรียน  ส่ือการสอน  
การวัดและการประเมินผล   และการจัดสภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา  ดังมีรายละเอียดการ
วิเคราะหดังนี้ 

1. ปญหาของเด็กเรรอน 
    จากการสัมภาษณพบวา  เด็กเรรอนพบปญหาทั้งทางรางกายและจิตใจ  ดังนี้ 

ปญหาทางรางกาย  เด็กเรรอนจะมีปญหาหลายดาน  ไดแก  ดานเจ็บปวยบอยจาการไม 
ดูแลรักษาสุขภาพ  การรับประทานอาหารไมถูกสวน  การดูแลสุขภาพ  เจ็บปวยดวยโรคตางๆ  เชน
เปนหวัด  แพอากาศ  ทองเสีย  ทองรวง  สวนปญหาทางจิตใจ  ปญหาที่เด็กเรรอนพบในดานจิตใจ  
ไดแก  การไมเห็นคุณคาของตัวเอง  การมีทัศนคติที่ไมดีกับตนเอง  ปญหาจากการคบเพื่อน  เปนตน  

2.  การแกปญหาและการสอนแกปญหา   
     จากการสัมภาษณ  พบวาเด็กเรรอนสวนใหญไมรูจักกระบวนการแกปญหาอยางเปน 

ระบบ  การแกปญหาสวนใหญจะเปนการตัดสินใจแกปญหาจากขอมูลบางประการที่มีอยู  เชนการ
ฟงความขางเดียวโดยไมไตรตรอง  หรือการหลีกหนีปญหา หรือการโกหก  

3.  คุณสมบัติของผูสอน 
     ผูสอนที่เด็กเรรอนพบ  สวนใหญ  จะเขาใจธรรมชาติของเด็กเรรอนดี  มีความเขาใจเด็ก   

ซ่ึงแตละคนก็จะมีแนวทางในการปฏิบัติที่แตกตางกันไป  บางคนก็ใจดี  ดูแลเอาใจใสเด็กดี  บางคน
ใชเหตุผลกับเด็ก  ซ่ึงเด็กจะใหความเกรงใจและเชื่อฟง  แตครูบางคนก็มีความเครงครัดมากเกินไป  
เด็กจะไมชอบ   

4.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
จากการสัมภาษณเด็กเรรอนดานการจัดกิจกรรมการเรียนรูพบวา  สวนใหญครูจัดกิจ 

กรรมใหเด็กไดแสดงออก  เชนการพูดคุยในกลุม  การใหเด็กออกมาเลาเรื่อง  การเลนละคร  การ
วาดรูป  ซ่ึงเด็กเหลานี้จะชอบมาก   

5. สื่อการสอน 
จากการสัมภาษณเด็กเรรอน  พบวา  เด็กเรรอนสวนใหญสนใจเรียน  โดยใชส่ือการ 
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สอนประกอบ  เพราะทําใหบทเรียนนาสนใจ  ไมนาเบื่อ  เขาใจงาย  เด็กสามารถเรียนรูไดรวดเร็ว   
6. การวัดและการประเมินผล 

จากการสัมภาษณเด็กเรรอน  พบวา  ในกรณีที่ผูสอน  แนะนําหรือชวยสอนเด็ก  สวน 
ใหญจะมีการประเมินผลอยางไมเปนทางการ  เชนการซักถามเด็ก   
             7.  สภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา 
 จากการสัมภาษณเด็กเรรอนดานสภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา  เด็กเรรอนใหความ
เห็นวา  ปจจุบันเรียนทั้งในพื้นที่และในหองที่เปนสัดสวน  

8. ขอเสนอแนะ 
จากการสัมภาษณเด็กเรรอนพบวา  เด็กเรรอนอยากไดครูหรือผูสอนที่มีความรักและ 

ความเขาใจ    เปนคนที่เขาสามารถไววางใจได   
 
2.  ผลการศึกษาสภาพปญหาของหนวยงานที่จัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อพัฒนา

ทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน 
        ผูวิจัยไดทําการศึกษาขอมูลจากหนวยงานที่ทําหนาที่ดูแลเด็กเรรอนทั้งหนวยงานภาค

รัฐและภาคเอกชน  โดยใชกรอบความคิดที่ไดจากการศึกษา  แนวคิดทฤษฎี  และผลการศึกษาวิจัย
เกี่ยวกับการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับผูดอยโอกาส  แนวคิดในการพัฒนาหลักสูตร  
โดยใชวิธีการสัมภาษณจากผูสอนจากหนวยงาน 6 แหงๆละ 1 คน ซ่ึงผลการวิเคราะหขอมูลมีดังนี้  

 
กรมการศึกษานอกโรงเรียน  กระทรวงศึกษาธิการ 

1.  วัตถุประสงคในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กเรรอน 
     จากการสัมภาษณผูสอน  พบวาวัตถุประสงคในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

สําหรับเด็กเรรอนคือ  การเสริมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  สําหรับเด็กที่ไมมีโอกาสเขาสู
ระบบการศึกษาในโรงเรียน  และ เพื่อพัฒนาจิตใจของเด็กเรรอน   

2.  กลุมเปาหมาย 
     กลุมเปาหมายไดแก  เด็กเรรอนที่มีอายุระหวาง 12-18 ป   
3. คุณสมบัติของเจาหนาท่ีหรือผูสอน 
       ผูสอนเด็กเรรอนในปจจุบัน  พบวาสวนใหญแลวจบการศึกษาในระดับปริญญาตรีทุก

สาขา  มีความเขาใจในงานที่ทํา  มีความเขาใจธรรมชาติการเรียนรูของเด็กเรรอนและมีความรกัและ
เขาใจเด็ก    

4. รูปแบบการเรียน 
รูปแบบการเรียน  พบวาสวนใหญจะใชรูปแบบที่หลากหลาย  ทั้งการสอนแบบครูเปน 
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ศูนยกลางและผูเรียนเปนศูนยกลาง  เชนการสอนการแกปญหาในกรณีที่เด็กไมสามารถแกปญหาได
ดวยตนเอง  หรือการใหคําแนะนําแกเด็กเปนรายบุคคลหรือรายกลุม  โดยพิจารณาจากปญหาของ
เด็กเปนหลัก   

5.  เนื้อหาสาระ 
     การกําหนดเนื้อหาสาระ  พบวาใชเนื้อหาสาระตามแผนการสอนที่กําหนด  การจัด 

กิจกรรม  สวนใหญครูจัดตามกิจกรรมที่กําหนดไวในแผน  แตมีการดัดแปลงบางเพื่อใหเหมาะสม
กับกลุมเปาหมาย  สวนการประเมินผล  ใชการสอบวัดความรู 

6.  การจัดกิจกรรม 
       ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  พบวาผูสอนสวนใหญก็ใชการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย   

เชนการสอนรายบุคคล  การสอนแบบกลุม     
7.  สื่อการสอน 
       ในดานการใชส่ือการสอน  พบวาสวนใหญจะดูจากความตองการของเด็ก  เชน เด็ก 

ชอบเลนเกม  อานการตูน  ก็จะใชส่ือประเภทเกม  การตูนมาสอน 
8. การประเมินผล 
       ในการประเมินผล  ในกรณีเปนการศึกษาสายสามัญ  ก็จะพาเด็กไปสอบที่ศูนยการ 

ศึกษานอกโรงเรียน    สวนในการประเมินผลการแกปญหาเด็ก  พบวาสวนใหญครูจะใชวิธีการสอบ
ถามเด็กในลักษณะภาพรวม  ไมมีการประเมินผลวาเด็กเรรอนสามารถแกปญหาไดในขั้นตอนใด 

9. สภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา 
       การจัดสภาพแวดลอมในการเรียน มี 2 ประการคือ  การสอนในพื้นที่และการสอนใน

ศูนย  ถามาเรียนในศูนยก็จะมีหองเรียน  มอุีปกรณการเรียน   
10.  ปญหาในการจัดการศึกษา 

10.1  ดานผูสอน  พบวาผูสอนไมมีเวลาในการลงพื้นที่มากเทาที่ควร  เนื่องจากภาระ 
งานมาก  สงผลตอการสรางความคุนเคยกับเด็กเรรอน  นอกจากนั้นยังมีปญหาดานสภาพแวดลอม
เวลาสอน  นอกจากนั้นพบวา  ถาผูสอนไมลงไปพูดคุยทําความคุนเคยกับเด็ก  ก็ทําใหการแกปญหา
ไมไดผลเทาที่ควร  เพราะเด็กจะไมไววางใจ นอกจากนั้นครูตองทําภาระงานอื่นๆดวยทําใหไมมี
เวลามากเทาที่ควรในการลงพื้นที่  

       10.2  ดานสถานที่เรียน  พบวาการเรียนในพื้นที่  ไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร  เนื่อง
จากมีสภาพแวดลอมไมเหมาะสม  เสียงดัง  ฝุนละอองเยอะ  ทําใหเด็กขาดสมาธิ   

11.  ขอเสนอแนะ 
 11.1  ดานการสรางความสัมพันธกับเด็ก  ควรจะการประสานงานกับองคกรเอกชน   

ซ่ึงทําใหการทํางานไดดียิ่งขึ้น   
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         11.2   ดานการจัดสภาพแวดลอมในการเรียน  ควรจัดใหเด็กเรรอนเรียนในสถานที่ที่
เปนสัดสวน ไมควรสอนในพื้นที่  เพราะจะทําใหการเรียนรูของเด็กมีประสิทธิภาพดีขึ้น   

 
สํานักสวัสดิการสังคม   กรุงเทพมหานคร 

1.  วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน 
     วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน   จะมุงเนนดานการปองกันแกไข

หรือการใหการสงเคราะหและการพัฒนาฟนฟู      
2.  กลุมเปาหมายในการจัดการศึกษา 
     กลุมเปาหมายที่เหมาะสมในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา  ควรจะเปน 

เด็กเรรอนที่มีอายุตั้งแต 11 – 18 ป ที่อาศัยอยูในพื้นที่ตางๆกระจายไปในกรุงเทพมหานคร    
3.  คุณสมบัติของเจาหนาท่ีหรือผูสอน 
     เจาหนาที่แรือผูสอนที่ทําหนาที่ในการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กเรรอน  ที่ 

ทําหนาที่อยูในปจจุบัน  สวนใหญจบการศึกษาระดับปริญญาตรี   
4.  รูปแบบการเรียน 

                   การสอนเด็กเรรอนสวนใหญ  พบวาสวนใหญจะใชรูปแบบที่หลากหลาย  ทั้งการสอน 
แบบครูเปนศูนยกลางและผูเรียนเปนศูนยกลาง  เชนการสอนการแกปญหาในกรณีที่เด็กไมสามารถ
แกปญหาไดดวยตนเอง  หรือการใหคําแนะนําแกเด็กเปนรายบุคคลหรือรายกลุม  โดยพิจารณาจาก
ปญหาของเด็กเปนหลัก   

5.  เนื้อหาสาระ 
     การกําหนดเนื้อหาสาระ  พบวาใชเนื้อหาสาระตามแผนการสอนที่กําหนด  การจัดกิจ 

กรรม  สวนใหญครูจัดตามกิจกรรมที่กําหนดไวในแผน  แตมีการดัดแปลงบางเพื่อใหเหมาะสมกับ
กลุมเปาหมาย  สวนการประเมินผล  ใชการสอบวัดความรู 

6.  การจัดกิจกรรม 
     ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  พบวาผูสอนสวนใหญก็ใชการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย   

เชนการพาไปทัศนศึกษา  การใชกระบวนการกลุม     
7.  สื่อการสอน 
     ในดานการใชส่ือการสอน  พบวาสวนใหญจะดูจากความตองการของเด็ก  เชน เด็กชอบ 

เลนเกม  อานการตูน  ก็จะใชส่ือประเภทเกม  การตูนมาสอน 
8.  การประเมินผล 
    ในการประเมินผลการแกปญหาเด็ก  พบวาสวนใหญครูจะใชวิธีการสอบถามเด็กใน

ลักษณะภาพรวม  ไมมีการประเมินผลวาเด็กเรรอนไมสามารถแกปญหาไดในขั้นตอนของวิธีการแก
ปญหา 
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9.  สภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา 
     สถานที่ที่เหมาะสมในการจัดการศึกษา  ผูสอนมักจะชักชวนเด็กใหเขามาเรียนใน 

ศูนยสรางโอกาสหรือบานสรางโอกาส มากกวาลงไปสอนในพื้นที่     
10.   การมีสวนรวมและการประสานงานกับหนวยงานอื่นๆ 
       ในการมีสวนรวมกับหนวยงานอื่นๆมีหลายประการ  ทั้งการจัดอบรม  การศึกษาดูงาน 

ทั้งในประเทศและตางประเทศ   
11.  ปญหาในการจัดการศึกษา 
        ปญหาในการจัดการศึกษามีหลายประการ  ไดแก  ครูมีภาระงานมาก  ครูตองแก 

ปญหาหลายๆดาน  นอกจากนั้นก็มีปญหาดานงบประมาณ   ที่ตองแบงมาจากงบกลางทําใหงบ
ประมาณไมเพียงพอ  ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 

12.   ขอเสนอแนะ 
      1.  ดานผูสอนจากการสัมภาษณพบวา  คุณสมบัติของผูสอนนอกจากมีความรูแลว  

ควรจะมีคุณสมบัติดานการใหความเขาใจเด็กเรรอนดวย   
      2.  ดานงบประมาณ  ควรสนับสนุนดานงบประมาณมากขึ้น   

 
กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ   กระทรวงการพัฒนาสงัคมและความมั่นคงของมนุษย 

 1.  วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน 
     การกําหนดวัตถุประสงคในการจัดศึกษา  สวนใหญ  ผูสอนใหความเห็นในเรื่องนี้วา

ควรจะใหเด็กไดเรียนรูทางดานการพัฒนาตนเอง  และดานทักษะชีวิต   
 2.  กลุมเปาหมายในการจัดการศึกษา 

     กลุมเปาหมายในการศึกษาสวนใหญควรเปนเด็กวัยรุนที่มีอายุประมาณ 13-18 ป   
 3.  คุณสมบัติของผูสอน 

     บุคลากรที่ทําหนาที่ในการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กเรรอน  ที่ในปจจุบัน 
ทําหนาที่อยู พบวาผูสอนควรจะเปนคนที่มีใจรักในการทํางานดานเด็ก   

4.  รูปแบบการเรียน 
การสอนเด็กเรรอนสวนใหญ  พบวาสวนใหญจะใชรูปแบบที่หลากหลาย  ทั้งการสอน 

แบบครูเปนศูนยกลางและผูเรียนเปนศูนยกลาง  เชนการสอนการแกปญหาในกรณีที่เด็กไมสามารถ
แกปญหาไดดวยตนเอง  หรือการใหคําแนะนําแกเด็กเปนรายบุคคลหรือรายกลุม  โดยพิจารณาจาก
ปญหาของเด็กเปนหลัก   

5.  เนื้อหาสาระ 
     การกําหนดเนื้อหาสาระ  พบวาใชเนื้อหาสาระตามแผนการสอนที่กําหนด  การจัด 
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กิจกรรม  สวนใหญครูจัดตามกิจกรรมที่กําหนดไวในแผน  แตมีการดัดแปลงบางเพื่อใหเหมาะสม
กับกลุมเปาหมาย  สวนการประเมินผล  ใชการสอบวัดความรู 

6.  การจัดกิจกรรม 
    ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  พบวาผูสอนสวนใหญก็ใชการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย   

เชน  การพาไปทัศนศึกษา  การใชกระบวนการกลุม     
7.  สื่อการสอน 
    การใชส่ือการสอน  พบวาสวนใหญจะดูจากความตองการของเด็ก  เชน เด็กชอบ 

เลนเกม  อานการตูน  ก็จะใชส่ือประเภทเกม  การตูนมาสอน 
8.  การประเมินผล 

    การประเมินผลการแกปญหาเด็ก  พบวาสวนใหญครูจะใชวิธีการสอบถามเด็กในลักษณะ
ภาพรวม  ไมมีการประเมินผลวาเด็กเรรอนไมสามารถแกปญหาไดในขั้นตอนใดของการแกปญหา 

 9.  การมีสวนรวมและการประสานงานกับหนวยงานอื่นๆ 
     การมีสวนรวมกับหนวยงานอื่นๆมีหลายประการ  ทั้งการจัดอบรม  การศึกษาดูงานทั้ง 

ในประเทศและตางประเทศ   
10.  ปญหาในการจัดการศึกษา 
       ปญหาในการจัดการศึกษาที่พบคือปญหาของเด็ก  ที่มีสมาธิหรือความสนใจในการ 

เรียนคอนขางสั้น    
11.  ขอเสนอแนะ 
       11.1  ครูตองใหโอกาสเด็ก  มีความอดทนกับเด็กคอนขางมาก 
          11.2  ครูจะตองใจเย็น  อดทน  เพราะเด็กจะอยูบานและออกจากบานหลายครั้ง  จน 

กวาเขาจะคิดเองได วาการศึกษามีความสําคัญสําหรับเขา 
 
กองตํารวจรถไฟ  สํานักงานตํารวจแหงชาติ 

1. วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาสําหรับเดก็เรรอน 
วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนคือ  เพื่อเปนสิ่งที่นําเด็กเขามา 

หาตํารวจ  เพื่อตํารวจจะชวยดูแลเด็กกอนที่เด็กจะมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  หรือทําผิดกฎหมาย   
2.   กลุมเปาหมายในการจัดการศึกษา 

กลุมเปาหมายในการดูแลและจัดการศึกษา  เปนเด็กเรรอนที่มีอายุตั้งแต 7 - 18ป  
3.  คุณสมบัติของผูสอนบุคลากร 
      บุคลากรที่ทําหนาที่ในปจจุบัน  เปนตํารวจรถไฟ   
4.  รูปแบบการเรียน 
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                  การสอนเด็กเรรอนสวนใหญ  พบวาสวนใหญจะใชรูปแบบที่หลากหลาย  ทั้งการสอน 
แบบครูเปนศูนยกลางและผูเรียนเปนศูนยกลาง  เชนการสอนการแกปญหาในกรณีที่เด็กไมสามารถ
แกปญหาไดดวยตนเอง  หรือการใหคําแนะนําแกเด็กเปนรายบุคคลหรือรายกลุม  โดยพิจารณาจาก
ปญหาของเด็กเปนหลัก   

5.  เนื้อหาสาระ 
     การกําหนดเนื้อหาสาระ  พบวาใชเนื้อหาสาระตามแผนการสอนที่กําหนด  การจัดกิจ 

กรรม  สวนใหญครูจัดตามกิจกรรมที่กําหนดไวในแผน  แตมีการดัดแปลงบางเพื่อใหเหมาะสมกับ
กลุมเปาหมาย  สวนการประเมินผล  ใชการสอบวัดความรู 

6.  การจัดกิจกรรม 
    ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  พบวาผูสอนสวนใหญก็ใชการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย   

เชนการพาไปทัศนศึกษา  การใชกระบวนการกลุม     
7.  สื่อการสอน 
     การใชส่ือการสอน  พบวาสวนใหญจะดูจากความตองการของเด็ก  เชน เด็กชอบ 

เลนคอมพิวเตอร  อานการตูน  ก็จะใชส่ือประเภทเกม  การตูนมาสอน 
8.  การประเมินผล 
    การประเมินผล  พบวาสวนใหญครูจะใชวิธีการสอบถามเด็กในลักษณะภาพรวม  ไมมี

การประเมินผลวาเด็กเรรอนสามารถแกปญหาไดอยางไร 
9.  สภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา 
     สภาพแวดลอมที่เหมาะสมในการเรียน  ควรจะเปนสถานที่ที่คอนขางเงียบสงบ  เพื่อให 

เด็กมีสมาธิในการเรียน   
10.  การมีสวนรวมและการประสานงานระหวางหนวยงาน 
       การมีสวนรวมกับหนวยงานอื่นๆมีหลายประการ  ทั้งการจัดอบรม  การศึกษาดูงานทั้ง 

ในประเทศและตางประเทศ   
11.  ปญหาในการจัดการศึกษา 
       ปญหาในการจัดการศึกษามีหลายประการ  ไดแก  ครูขาดทักษะดานการสอนเนื่องจาก 

เปนตํารวจที่สมัครใจมาทํา  ยังมีประสบการณดานการดูและเด็กนอย  นอกจากนั้นครูมีจํานวน 
นอยไมเพียงพอ  ขาดการจัดการหองสมุด  แหลงความรู 

12.  ขอเสนอแนะ 
       ควรมีการประสานงานความรวมมือในการอบรมครูดานการสอนกับสถาบันศึกษาที่มี 

ความชํานาญในเรื่องนี้  เพื่อที่จะทําใหเจาหนาที่ไดเรียนรูวิธีการดูและและใหการศึกษาแกเด็กเรรอน
ไดดียิ่งขึ้น   
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มูลนิธิสรางสรรคเด็ก 
1.  วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน 

                   วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน  คือเพื่อชวยเหลือเด็กเรรอนใหเด็กเร
รอนไดพัฒนาตนเอง และมีทักษะชีวิต   

2.  กลุมเปาหมายในการจัดการศึกษา 
     กลุมเปาหมายที่ดูแลอยูเปนเด็กเรรอนที่มีอายุตั้งแต 6 ป ถึง 18 ป   
3.  คุณสมบตัิของบุคลากร 
     บุคลากรที่ทําหนาที่เปนครูขางถนน  ที่ในปจจุบันทําหนาที่อยู  สวนใหญจบปริญญาตรี   

บางคนมีพื้นฐานเปนเด็กเรรอนมากอน  จึงมีความเขาใจเด็กเรรอนดี  ตองมีความอดทนสูง  รักงาน   
4.  รูปแบบการเรียน 

การสอนเด็กเรรอนสวนใหญ  พบวาสวนใหญจะใชรูปแบบที่หลากหลาย  ทั้งการสอน 
แบบครูเปนศูนยกลางและผูเรียนเปนศูนยกลาง  เชนการสอนการแกปญหาในกรณีที่เด็กไมสามารถ
แกปญหาไดดวยตนเอง  หรือการใหคําแนะนําแกเด็กเปนรายบุคคลหรือรายกลุม  โดยพิจารณาจาก
ปญหาของเด็กเปนหลัก   

5.  เนื้อหาสาระ 
     เนื้อหาสาระสวนใหญจะเปนการ  สอนการแกปญหาในชีวิตประจําวัน  การดูแลตนเอง 

การอยูรวมกันในสังคม  สวนการจัดกิจกรรมจะเนนกิจกรรมที่เด็กไดแสดงออก การพาไปทัศน
ศึกษา  ในดานการวัดและประเมินผล  ก็จะเนนดานการวัดพฤติกรรมของเด็ก   

6.  กิจกรรมการเรียน 
     สวนใหญเด็กเรรอนชอบเรียนรูโดยเนนดานการใหเด็กทํากิจกรรมตางๆ  ถาเปนการ 

สอนที่เนนวิชาการมาก  เด็กจะไมชอบ   
7.  สื่อการสอน 
     การใชส่ือการสอน  พบวาสวนใหญจะดูจากความตองการของเด็ก  เชน เด็กชอบ 

เลนเกม  การตูน  ก็จะใชส่ือประเภทเกม  การตูนมาสอน 
8. การวัดและการประเมินผล 

ในการสอนสวนใหญมักไมไดมีการวัดและประเมินผลโดยใชเครื่องมือวัดผล  แตใช 
การสอบถามจากเด็ก  หรือสังเกตพฤติกรรมที่เปล่ียนไปของเด็ก 

9.  สถานที่ในการจัดการศึกษา 
     สวนใหญครูจะลงพื้นที่ไปหาเด็ก  ไปดูแล  พูดคุย  สรางความสนิทสนม นอกจากนั้นยัง 

พาไปอยูบานเปดซึ่งเด็กสามารถเขาเรียนจากในระบบหรือนอกระบบก็ได  
10.  การมีสวนรวมและการประสานงานระหวางหนวยงาน 
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       ทางมูลนิธิมีการประสานงานกับเครือขายองคกรเด็กเรรอน  ในดานตางๆ  เชนการ 
ประชุม  การดูงาน  การสัมมนา  การพาเด็กทํากิจกรรมรวมกัน   

11.  ปญหาในการจัดการศึกษา 
       ปญหาที่พบไดแกการที่ครูยังขาดความรูดานการสอนอยางเปนระบบ  ทําใหทักษะการ

ถายทอดความรูใหกับเด็กเรรอน  ในบางครั้งไมไดผลเทาที่ควร  
12. ขอเสนอแนะ 
       ขอเสนอแนะในการจัดการศึกษาคือ  ควรมีการพัฒนาครูใหไดรับความรูเกี่ยวกับระบบ 

การสอนเพราะจะไดนํามาผสมผสานกับประสบการณการทํางาน  เพื่อชวยใหการทํางานประสิทธิ
ภาพมากขึ้น 
 
มูลนิธิเพื่อการพัฒนาบุคคล 

1. วัตถุประสงคในการดูแลและจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน 
       วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนคือ  เพื่อใหเด็กไดพัฒนาตนเอง   

ชวยตนเองไดและมีทักษะชีวิต   
2.  กลุมเปาหมายในการจัดการศึกษา 
        กลุมเปาหมายที่ดูแลอยูเปนเด็กเรรอนที่มีอายุตั้งแต 6 ป ถึง 18 ป  แตที่พบมากและมี 

ปญหามากคือเด็กวัยรุน  ที่มีอายุตั้งแต 13 – 18 
3. คุณสมบัติของผูสอน 
        ผูสอนเด็กเรรอนสวนใหญจบการศึกษาระดับปริญญาตรี  บางคนเปนเด็กเรรอนมา      

กอน  ตอมาทางมูลนิธิใหการชวยเหลือสงใหเรียน  เมื่อเรียนจบก็มาทํางานกับมูลนิธิ  ดังนั้นครูเหลา
นี้จะมีความเขาใจเด็กเรรอน  สามารถเขาถึงจิตใจของเด็ก  เปนทั้งครูและพี่เล้ียงเด็กในเวลาเดียวกัน   

4. รูปแบบการเรียน 
รูปแบบการเรียนการสอนเด็กเรรอนสวนใหญ  พบวาสวนใหญจะใชรูปแบบที่หลาก 

หลาย  ทั้งการสอนแบบครูเปนศูนยกลางและผูเรียนเปนศูนยกลาง  โดยพิจารณาจากปญหาเปนหลัก   
5. เนื้อหาสาระ 
       ดานเนื้อหาสาระสวนใหญจะเปนการ  สอนการแกปญหาในชีวิตประจําวัน  การดูแล 

ตนเอง  การอยูรวมกันในสังคม   
6.  กิจกรรมการเรียน 
     ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู  พบวาสวนใหญเด็กเรรอนชอบเรียนรูโดยเนนการให 

เด็กทํากิจกรรมตางๆ  ถาเปนการสอนที่เนนวิชาการมาก  เด็กจะไมชอบ   
7.  สื่อการสอน 
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     ดานการใชส่ือการสอน  พบวาสวนใหญจะดูจากความตองการของเด็ก  เชน เด็กชอบ 
เลนเกม  การตูน  ก็จะใชส่ือประเภทเกม  การตูนมาสอน 

8.  การวัดและการประเมินผล 
     ในการสอนสวนใหญมักไมไดมีการวัดและประเมินผลโดยใชเครื่องมือวัด  แตใชการ

สอบถามจากเด็ก  หรือสังเกตพฤติกรรมที่เปล่ียนไปของเด็ก 
9.  สภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา 
     สวนใหญครูจะลงพื้นที่ไปหาเดก็  ไปดูแล  พูดคุย  สรางความสนิทสนมนอกจากนั้นยัง 

พาไปอยูบานเปด ซ่ึงเด็กสามารถเขาเรียนจากในระบบหรือนอกระบบก็ได   
10.  การมีสวนรวมและการประสานงานระหวางหนวยงาน 
       ทางมูลนิธิมีการประสานงานกับเครือขายองคกรเด็กเรรอน  และหนวยงานที่ใหทุนจาก

ตางประเทศ   
11.  ปญหาในการจัดการศึกษา 
       ดานการวางแผนการเรียนสําหรับเด็ก  ปญหาในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน   

อยูที่การวางแผนการจัดประสบการณการเรียนรูใหเดก็  ซ่ึงพบวา  ถาวางแผนใหเด็กเรียนแบบแยก
สวนเปนวิชา  จะทําใหเด็กเกิดปญหา  ไมสามารถเชื่อมโยงความรูได  เพราะเด็กเหลานี้มีลักษณะ
เฉพาะคือเรียนไดชา  สมาธิส้ัน  ถาเด็กตามไมทัน  เรียนไมรูเร่ือง  ก็จะเบื่อการเรียนในที่สุด   

12.  ขอเสนอแนะ 
ดานเนื้อหาสาระ  เนื้อหาสาระที่นํามาสอนสําหรบัเด็กเรรอน ควรสอนเรื่องเกี่ยวกับ 

ทักษะชีวิต  ใหเด็กสามารถใชชีวิตประจําวันได  แกปญหาได  เอาตัวรอดได  ควรจัดเนื้อหาใหมี
ความเกี่ยวเนื่องกัน  หรือมีการบูรณาการเนื้อหาเขาดวยกัน  จะทําใหเด็กมีความตอเนื่องในการเรียน  
ไมสับสน  เพราะเด็กเลานี้มีสมาธิส้ัน  การเรียนเปนวิชาๆ  บางครั้งทําใหเขาสับสน  ตามไมทัน   
 
ตอนที่ 2   ผลการพัฒนาและตรวจสอบโปรแกรม 
 

การนําเสนอขอมูลจากการศึกษาในขั้นตอนนี้  ผูวิจัยไดแบงการนําเสนออกเปน 2 ขอคือ 
ผลการพัฒนาโปรแกรม และผลการตรวจสอบโปรแกรม 

2.1  ผลการพัฒนาโปรแกรม   
ผูวิจัยไดพัฒนาโปรแกรมจากขั้นตอนที่1  โดยมีรายละเอียดโปรแกรมดังนี้ 
1.  องคประกอบของโปรแกรม  เปนโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนซึ่งประกอบ

ดวยองคประกอบดังนี้คือ  วัตถุประสงค  กลุมเปาหมาย  คุณสมบัติของผูสอน  รูปแบบการเรียน  



  

 

222

เนื้อหาสาระ  กิจกรรรมการเรียนรู  ส่ือการสอน  การวัดและประเมินผล  การจัดสภาพแวดลอมใน
การเรียน   

2. วัตถุประสงคของโปรแกรม เพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน 
3. กลุมเปาหมาย  ไดแกเด็กเรรอนที่มีอายุระหวาง 11- 16 ป  ทั้งเพศชายและเพศหญิง   

ควรมีความรูอยางต่ําอานออกเขียนได 
4.  คุณสมบัติของผูสอน  เปนผูมีประสบการณในการสอนเด็กเรรอนไมต่ํากวา6เดือน 

ความรูขั้นต่ํา  จบปริญญาตรี  และมีความเขาใจเด็กเรรอน 
5.  รูปแบบการเรียน  เปนการเรียนที่ครูและผูเรียนรวมกันเรียนรู  ใชกระบวนการเรียนรู

แบบรวมกันและกระบวนการแกปญหาแบบทอแรนซ    เนนกระบวนการกลุม  โดยมีสมาชิกกลุม
ยอยกลุมละประมาณ 4-6 คน 

6.  เนื้อหาสาระ  แบงเปนเรื่องตางๆ 12 เร่ืองดังนี้คอื   
   6.1  การรูจักตนเอง   

6.2  คนดี 
6.3  ชีวิตของฉัน 
6.4  การคบเพื่อน   
6.5  อาหารดีมีประโยชน   
6.6  กินดีมีสุข 
6.7  สุขภาพดีมีสุข   
6.8  การดูแลสุขภาพ 
6.9  เมื่อไมสบายทําอยางไร   
6.10  อันตรายจากยาเสพติด    
6.11  ภัยจากบุคคล   
6.12  อุบัติภัย 

7.  กิจกรรมการเรียนรู  เปนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  โดยเนนการใชทักษะ 
กระบวนการเรียนรูรวมกันและทักษะการแกปญหา  สวนใหญเนนการสนทนากลุมเปนหลัก 
 8. ส่ือการสอน  ลักษณะสื่อการสอน  ตองสอดคลองกับเนื้อหา ผูเรียน โดยคํานึงถึงผูเรียน
และผลการเรียนรู      ซ่ึงควรเปนส่ือท่ีดึงดูดความสนใจของเด็ก  หรืออาจจะเปนส่ือบุคคลที่มีความ
สัมพันธกับเนื้อหา 

9.  การวัดและประเมินผล  การประเมินผลมี 2 รูปแบบ 
9.1  การประเมินตามสภาพจริง  ไดแก  วัดกระบวนการกลุม  แบบฝกปฏิบัติ  การ 

สังเกต  การสนทนากลุม  ผลงานผูเรียน 
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9.2 การทดสอบ  ในกรณีที่ตองการวัดเปนคะแนนสอบ  จะใชแบบทดสอบวัด 
ความสามารถในการแกปญหา  แบบวัดพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมกันและพฤติกรรมการแก
ปญหา   

10.  การจัดสภาพแวดลอมในการเรียน  โปรแกรมนี้สามารถจัดการศึกษาไดทั้งในและนอก
พื้นที่ 

10.1  ในพื้นที่  ตองเปนสถานที่ที่มีความเงียบสงบ ไมมีเสียงรบกวน  ไมมีปจจัยที่ 
ทําใหผูเรียนขาดสมาธิในการเรียน  เชน  ในสวนสาธารณะ    มีอุปกรณที่เกี่ยวกับการเรียนไวให
บริการ   

10.2  ในบานพัก  สามารถจัดการสอนไดทั้งโดยควรจะสอนในหอง  หองมีอากาศ 
ถายเทไดสะดวก  แสงสวางเพียงพอ  ที่สามารถเคลื่อนยายได  มีอุปกรณการสอนครบ 
 11.  เวลาที่ใชในการเรียน  คือคร้ังละ 50 นาที 
 

2.2  ผลการตรวจสอบโปรแกรม และแผนการสอน 
หลังจากที่ผูวิจัยไดนําโปรแกรมไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ  ผลการตรวจสอบโปรแกรมมี 

ดังนี้คือ 
1.  การกาํหนดวัตถุประสงค  พบวามีความเหมาะสม  เนื่องจากนําปญหาและความตองการ

ที่เกิดจากตัวเด็กเรรอนมาสรางเปนโปรแกรมและกําหนดวัตถุประสงคตอบสนองปญหาและความ
ตองการดังกลาว  แตในการสอนจริงครูตองศึกษาวัตถุประสงคจากแผนการสอนใหเขาใจอยางถอง
แทกอนทั้งวัตถุปประสงคทั่วไปและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  เพื่อที่จะไดวางแผนการสอนให
บรรลุวัตถุประสงคตามแผนการสอน   

2.   กลุมเปาหมาย  พบวาผูรวมสนทนากลุมคิดวากลุมเปาหมายที่เหมาะสมในการทดลอง 
ใชโปรแกรมมีความเหมาะสม  คือเปนเด็กเรรอน  อายุ 11-15ป  อาศัยอยูในบานพักของหนวยงาน
ของรัฐหรือเอกชน   

3.  คุณสมบัติของผูสอน  พบวาผูรวมสนทนากลุมมีความเห็นสอดคลองกันวา  การ 
กําหนดคุณสมบัติผูสอนมีความเหมาะสม   

4.  รูปแบบการเรียนการสอน  พบวาผูรวมสนทนากลุมมีความเห็นสอดคลองกันวา  การ 
กําหนดรูปแบบการเรียนการสอนมีความเหมาะสม   

5. เนื้อหาสาระ  ผูเชี่ยวชาญเห็นวา  มีความเหมาะสมเพราะเปนเนื้อหาสาระที่สามารถโยง 
เร่ืองไปเกี่ยวกับการใชชีวิตประจําวันของเด็กไดดี  ทําใหงายตอการทําความเขาใจ  แตการใชภาษา
ในแผนการสอนบางเรื่องคอนขางยากในการทําความเขาใจสําหรับครูที่ไมไดจบทางการศึกษานาจะ
ตองปรับภาษาใหงายกวานี้   
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 6.  กิจกรรมการเรียนรูในแผนการสอนมีความเหมาะสม  เพราะใชรูปแบบผูเรียนเปนศูนย
กลาง  เด็กสามารถเรียนรูดวยตนเอง  และเรียนรูจากกลุมเพื่อนซึ่งเปนสิ่งสําคัญ    อยางไรก็ตามครูก็
จะตองมีความเขาใจในบทบาทของตนอยางชัดเจนดวยวาจะตองเปนผูสงเสริมการเรียนรูใหเด็กดวย  
นอกจากนั้นนาจะมกีารเพิ่มกิจกรรมใหหลากหลายมากขึ้นนอกเหนือจากการอภิปรายกลุม  เชนการ
ใชบทบาทสมมติ  การใชเกม  เพราะเด็กเหลานี้ชอบการแสดงออก   

7.  ส่ือการสอน  ส่ือการสอนที่เสนอมีความเหมาะสม  แตนาจะมีการเพิ่มสื่อการสอน อ่ืนๆ  
เชนสื่อบุคคลเขาไปดวย  เพราะถือเปนสื่อที่สําคัญสําหรับการเรียนเพื่อพัฒนาทักษะประเภทนี้ 

8.  สภาพแวดลอมในการเรียน    จากการสนทนากลุมพบวาผูรวมสนทนากลุมเห็นวาการ 
กําหนดสภาพแวดลอมในการเรียนมีความเหมาะสม 

9. เวลาที่ใชในการเรียนตอ1คร้ัง คือ50 นาที 
 หลังจากการสนทนากลุมแลวผูวิจัยไดนําแผนการสอนไปปรับปรุงตามขอคิดเห็นที่ผูเชี่ยว
ชาญไดใหคําแนะนํา  และนําไปทดลองใชตอไป 
   
ตอนที่ 3  ผลการทดลองโปรแกรม 
 
 ในการวิจัยเรื่องการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรู
แบบรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน  ผูวจิัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
 ผลการวิเคราะหขอมูล  แบงเปน 6 ขอดังนี้ 
 1.  ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
 2. การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแกปญหา
กอนการทดลองระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

3.   การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถการแกปญหากอนและหลังการทดลองของ 
กลุมทดลอง 

4.   การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถการแกปญหากอนและหลังการทดลองของ 
กลุมควบคุม 

5.  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนความสามารถในการแกปญหาหลังการ
ทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

6.  การเปรียบเทียบคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรมการเรียนรูแบบ
รวมกันกลุมทดลอง 
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3.1  การศึกษาผลการนําโปรแกรมไปทดลองใช 
         จากการนําโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนไปทดลองใช  ผูวิจัยของ
เสนอขอมูลดังตอไปนี้ 

1.    ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางสวนใหญจบการศึกษาระดับประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 71.87  รองลงมาคือ

มัธยมศึกษาตอนตน  รอยละ 28.13  ดานสถานภาพพบวาเปนเพศชายทั้งหมด  อายุ15ป มีจํานวน
มากที่สุดคือรอยละ 28.13  รองลงมาคืออายุ 13 ป รอยละ 21.87   อายุ 14 ป  รอยละ  18.76    อายุ 
11 และ16ป มีจํานวนเทากันคือรอยละ 15.62   

2.   ผลการทดลองการใชโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการ
เรียนรูแบบรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน  สามารถเสนอไดตามลําดับดังนี้ 

2.1  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการ 
แกปญหากอนการทดลองระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนการทดลอง  พบวากลุมทดลอง
และกลุมควบคุมมีคะแนนความสามารถในการแกปญหาแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  ที่
ระดับ .05  แสดงวากอนการทดลองกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีระดับความสามารถในการแก
ปญหาใกลเคียงกัน  

2.2  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหากอนและหลังการ 
ทดลองของกลุมทดลอง  พบวา  กอนและหลังการทดลอง  กลุมทดลองมีคะแนนความสามารถใน
การแกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  แสดงวาหลังการทดลอง  กลุม
ทดลองความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้นกวากอนการทดลอง 

2.3  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหากอนและหลังการ 
ทดลองของกลุมทดลอง  พบวากอนและหลังการทดลอง  กลุมทดลองมีคะแนนความสามารถใน
การแกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  แสดงวาหลังการทดลอง  กลุม
ทดลองมีความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้นกวากอนการทดลอง 

2.4   การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหากอนและหลังการ 
ทดลองของกลุมควบคุม  พบวากอนและหลังการทดลอง  กลุมควบคุมมีคะแนนความสามารถใน
การแกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  แสดงวาหลังการทดลอง  กลุมควบ
คุมมีความสามารถในการแกปญหาสงูขึ้นกวากอนการทดลอง 

2.5 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแก 
ปญหาหลังการทดลองระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  พบวา  หลังการทดลองกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมมีความสามารถในการแกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
แสดงวากลุมทดลองมีความสามารถสูงกวากลุมควบคุม 
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2.6  การเปรียบเทียบคาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติ 
กรรมการเรียนรูแบบรวมกันของกลุมทดลอง  พบวา  ผูเรียนกลุมทดลอง  ที่เรียนโดยการใชทักษะ
การเรียนรูแบบรวมกัน  มีคาเฉล่ียในแตละดานเรียงจากคะแนนเฉลี่ยสูงไปหาคะแนนเฉลี่ยต่ําดังตอ
ไปนี้คือ 
 1.   ดานความรับผิดชอบตองานกลุม  ไดแกความรวมมือทุกรูปแบบเพื่อใหงานเสร็จทัน
เวลา  ปฏิบัติงานตามบทบาทที่ไดรับอยางเอาใจใส  ปรึกษากันถึงวิธีทํางานกลุม  ตกลงกันเรื่อง
ระเบียบการทํางานกลุม  และตั้งใจทํางานตลอดเวลา  ซ่ึงมีคาคะแนนเทากับ 3.37  3.06  2.75  2.68  
และ  2.62  ตามลําดับ   
 2.  ดานการสรางบรรยากาศในการทํางานกลุม  ไดแก  การใหขอมูลและขาวสารที่เปน
ประโยชนแกกลุม  ชวยใหการดําเนินการของกลุมเปนไปอยางราบรื่น  ใหความชวยเหลือเพื่อนเมื่อ
เพื่อนไมเขาใจและทําไมได ใหความสนิทสนมเปนกันเองสําหรับทุกคน  และใหกําลังใจและปฏิบัติ
ตอเพื่อนดวยความสุภาพ  ซึงมีคาคะแนนเทากับ 3.50  3.43  3.06  2.56  และ2.50  ตามลําดับ   

3.  ดานการแสดงความคิดเห็นในกลุม  ไดแก  การแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลชัดเจน
การมีสวนรวมในการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูล  การชวยสรุปความคิดเห็นของกลุม  สวนการ
สอบถามใหไดขอมูลที่ถูกตอง  และการแสดงความคิดเห็นดวยความกระตือรือรนมีคาเฉลี่ยคะแนน
เทากัน  ซ่ึงมีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.31  3.25  2.81  2.75 และ2.75   

4.  ดานการยอมรับความคิดเห็นของกลุม  ไดแก  การยอมรับขอตกลงตามเสียงสวนใหญ
โดยไมโตแยง  การสนับสนุนเหตุผลที่นาเชื่อถือของเพื่อน  การยอมรับความคิดเห็นของเพื่อนเมื่อ
เพื่อนอธิบายใหฟง  และการซักถามเพื่อนเมื่อมีขอสงสัย  ซ่ึงมีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.50   2.87  
2.81  และ 2.56 ตามลําดับ   

5.  ดานการแกปญหาความขัดแยง  ไดแก  ชวยแกปญหาใหแกกลุม  ชวยกลุมวิเคราะห
ปญหา  แสดงออกวาเห็นปญหาความขัดแยงที่เกิดขึ้น  และชาวยกลุมแสวงหาวิธีการแกปญหา  ซ่ึงมี
คาเฉลี่คะแนนเทากับ  3.50  3.43  3.12และ2.81 ตามลําดับ  

6.  ดานการเสนอผลงาน  ไดแก  การเสนอผลงานถูกตองตรงประเด็นและการเสนอผลงาน
ดวยวิธีที่นาสนใจ  ซ่ึงมีคาเฉลี่ยของคะแนนเทากับ 3.25  และ 3.00 ตามลําดับ 

 3.2 ผลการศึกษาผลและปจจัยท่ีเก่ียวของหลังการใชโปรแกรม 
 ในขั้นตอนนี้  ผูวิจัยไดทําการสนทนากลุมเด็กเรรอนกลุมทดลอง  และผูสอน  เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่ไดทดลองสอนไปแลว  โดย
นําเสนอเปน 2 ตอน  คือความคิดเห็นของเด็กเรรอน  และความคิดเห็นของผูสอน  โดยมีรายละเอยีด
ดังนี้คือ 
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1.  สรุปผลความคิดเห็นของผูสอนเกี่ยวกับผลการใชโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบ
โรงเรียน 
 จากการทดลองสอนเด็กเรรอนดังกลาว  ผูวิจัยไดสัมภาษณผูสอนถึงผลจากการสอนวามีขอ
ดี ขอเสีย ปญหา ขอเสนอแนะและเกี่ยวกับโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  ดังนี้ 

1.  วัตถุประสงคของการเรียน 
ผูสอนมีความเห็นวา  การกําหนดวัตถุประสงคสวนใหญ  มีความชัดเจนเหมาะสม  ตรงกับ

เร่ืองที่สอน  
2.กลุมเปาหมาย 
ผูสอนมีความเห็นวากลุมเปาหมายที่กําหนดไวมีความเหมาะสม   คือเปนเด็กที่มีอายุ 

ระหวาง 11-16ป   
3.  คุณสมบัติของผูสอน 
ผูสอนมีความเห็นวา คุณสมบัติของผูสอนมีความเหมาะสม  คือระดับความรูจบปริญญาตรี 

แลว  และคนที่มีความเขาใจธรรมชาติของเด็กเหลานี้ดี  มีจิตวิทยาในการดูแลเด็กเหลานี้   
4.  รูปแบบการเรยีน 

ผูสอนมีความเห็นวารูปแบบการเรียนมีความเหมาะสม  คือรูปแบบที่ผูเรียนเปนศูนย 
กลาง  ผูสอนและผูเรียนจัดการเรียนรูรวมกัน 

5.  เนื้อหาสาระ 
 ผูสอนมีความเห็นวา  โดยภาพรวม  เนื้อหาสาระมีความครอบคลุมกับปญหาของเด็ก  แตมี
ปญหาดานการเรียงลําดับเรื่อง  คือ  ไมไดเรียงลําดับเรื่องใหมีความตอเนื่องกัน  ทําใหผูเรียนเกิด
ความสับสนและเรียนไดชา  

6.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ผูสอนมีความเห็นวา  โดยภาพรวม  การจัดกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมสอดคลอง
กับแผนการสอน  การจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมเพราะจัดกิจกรรมที่หลากหลาย  ผูเรียนมีความ
สนุกสนาน  เขาใจไดดี  สามารถนําประสบการณเดิมของผูเรียนออกมาใชได  ทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูดวยตนเอง  สวนครูก็รูสึกวาสอนไดสนุก  มีกิจกรรมที่ทาทายมากกวาการเรียนแบบปกติ  
และครูตองใชประสบการณจากการลงพื้นที่มาใชในการสอนดวย   แตควรจะปรับปรุงเรื่องเวลาให
มีความยืดหยุนอยากําหนดตายตัว  เพราะเด็กแตละคนมีความสามารถไมเทากัน ในดานการกําหนด
เวลาเรียน  ผูสอนควรมีการยืดหยุน  โดยกําหนดเวลาเปนกรอบกวางๆ มากกวากําหนดเวลาตายตัว  
เพราะบางคนไปไดชา  บางคนไปไดเร็วไมเทากัน  
 ดานบทบาทของผูเรียน  ผูสอนมีความเห็นวา  บทบาทของผูเรียนในกลุมนั้น  การที่ผูเรียน
มีความสามารถที่แตกตางกันทําใหนําไปใชใหเปนประโยชนในกลุมได  ทําใหเกิดการชวยเหลือกัน
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ในกลุม  ทําใหทุกคนสามารถเรียนรูไปดวยกันไดจนจบ  ในชวงตนๆผูเรียนที่พูดเกงก็มักจะพูดอยู
คนเดียว  ตอมาเมื่อมีการกระตุนจากหัวหนากลุมใหทุกคนพูดก็จะเริ่มชวยกันแสดงความคิดเหน็มาก
ขึ้น  โดยหัวหนากลุมเปนหัวใจสําคัญในการกระตุนใหกระบวนการกลุมดําเนินไปดวยดี  และ
สมาชิกกลุมก็มีความเชื่อฟงหัวหนากลุมดี  และสมาชิกทุกคนทําหนาที่ของตนไดดี  ในระยะหลังๆ
ทุกคนแสดงความคิดเห็นไดมากขึ้น  มีการถกเถียงกันบาง  แตก็ตกลงกันไดโดยใชความคิดเห็น
สวนใหญของสมาชิก  นอกจากนั้นยังทําใหผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอกัน  ชวยเหลือกนั 
 ดานบทบาทครูผูสอนมีความเห็นวา    การที่ครูเปนสวนหนึ่งของผูเรียน  มีความเหมาะสม  
โดยครูทําหนาที่เปนสวนหนึ่งของผูเรียน  แตเมื่อผูเรียนเกิดปญหา  ครูก็สามารถเขาไปกระตุนหรือ
ใหคําแนะนําแกกลุมผูเรียนไดทันที  เพราะครูอยูในกลุมอยูแลว  และผูเรียนก็ไมเกิดความเกร็งกับ
ครูเพราะมีความคุนเคยกันอยูแลว  ทําใหครูสามารถเรียนรูรวมกันกับเด็กไดอยางเหมาะสม  

7.  ส่ือการสอน 
 ผูสอนมีความเห็นวา  โดยภาพรวม  ส่ือการสอนนับวาใชได  เพราะสวนใหญจะใชส่ือ
บุคคลคือ  ใหผูเรียนออกมาเลาประสบการณของตนมาใชเปนตัวอยาง  ส่ือการสอนสวนใหญจะใช
ชวงนําเขาสูบทเรียนและสรุปผลทายบทเรียน 

8.  การวัดและการประเมินผล 
 ผูสอนมีความเห็นวา  โดยภาพรวม  การประเมินผลนับวาใชไดเพราะมีการประเมินผล 4 
รูปแบบคือการสังเกตพฤติกรรม  การทําแบบฝกปฏิบัติ  การเสนอผลงานกลุม  และการทดสอบ  

9.  สภาพแวดลอมในการจัดการศึกษา 
 ผูสอนมีความเห็นวา  สภาพแวดลอมที่ เหมาะสมไดแก การเรียนในหองเรียน  ซ่ึงเด็ก
สามารถเรียนได  ไมอึดอัด  เพราะสิ่งที่สําคัญคือการจัดกิจกรรมที่สนุกสนาน  ทําใหเด็กเกิดความ
สนใจตลอดเวลาเรียน   

10.  การนําใชในชีวิตจริง 
 ผูสอนมีความเห็นวา  โดยภาพรวม  ผูเรียนสามารถนําทักษะการแกปญหาไปใชไดในชีวิต
จริง  ทําใหสามารถแกปญหาของตนเองได  ในขณะเดียวกันก็สามารถแนะนําเพื่อนไดดวย 

 
2. สรุปผลความคิดเห็นของเด็กเรรอนเกี่ยวกับปจจัยท่ีเก่ียวของกับการใชโปรแกรมการ 

จัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
 หลังจากการทดลองสอนเด็กเรรอนจํานวน 12 คร้ังเสร็จสิ้นลง  ผูวิจัยไดทําการสนทนากลุม
เด็กเรรอนและผูสอน  ถึงความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรม  วามีขอดี ขอเสีย ปญหา ขอเสนอแนะและ
ปจจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการสอนทั้ง  12 แผน  ดังตอไปนี้ 

ผลการใชโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
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1.  การกําหนดวัตถุประสงคในการเรียน 
จากการสนทนากลุมเด็กเรรอน  เกี่ยวกับการกําหนดวัตถุประสงคของโปรแกรม  พบวา   

ทั้ง 2 กลุมเห็นดวยกับการกําหนดวัตถุประสงคของโปรแกรม  วามีความสอดคลองกับเนื้อหา  กิจ
กรรมและการประเมินผล   

2.  กลุมเปาหมาย 
จากการสนทนากลุมเด็กเรรอนและผูสอน  พบวาเด็กเรรอนคิดวาโปรแกรมนี้มีความเหมาะ 

สมกับกลุมของตน  เนื่องจากทําใหเขาไดพูด  ไดแสดงออก  และเรียนรูรวมกับกลุมเพื่อนและกับผู
สอน 

3.  ดานคุณสมบัติของผูสอน 
จากการสนทนากลุมเด็กเรรอนและผูสอน  มีความเห็นตรงกันคุณสมบัติของผูสอน  ควร

เปนคนเขาใจเด็ก  มีเหตุผล  เต็มใจชวยแกปญหาใหเด็ก  ใจเย็นและอดทนกับเด็ก   
4.  รูปแบบการเรียนรู 
จากการสัมภาษณผูสอน  พบวา  ผูเรียนใชกระบวนการกลุมในการเรียนดังนั้นหัวหนากลุม

จะเปนผูคอยกระตุนสมาชิกกลุมใหแสดงความคิดเห็นอยางทั่วถึง  สวนสมาชิกกลุมก็จะชวยกัน
แสดงความคิดเห็น  และออกไปรายงานหนาหอง  และทุกคนมีสวนรวมในการเรียนโดยทั่วถึง 
 นอกจากนั้นจากการสัมภาษณผูเรียน  พบวาผูเรียนชอบการเรียนที่ครูเปลี่ยนบทบาทมาเปน
ผูเรียน  รวม  ในขณะเดียวกันก็ชวยผูเรียนโดยการใหคําแนะนํา  การซักถามในกลุม  ทําใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูดวยตนเอง 

5.  เนื้อหาสาระ 
จากการสัมภาษณเด็กเรรอนและผูสอนมีความเห็นตรงกันวาเนื้อหาสาระมีความเหมาะ 

สม  เนื่องจากเปนเรื่องที่เปนปญหาที่สามารถพบในชีวิตประจําวัน  เมื่อเด็กไดเรียนรูแลวสามารถนํา
ไปใชในชีวิตประจําวันได  นอกจากนั้นควรจะเรียงลําดับเนื้อหาสาระใหมีความตอเนื่องกัน  หรือ
บูรณาการเนื้อหาสาระใหสอดคลองกันทั้งโปรแกรม 

6.  กิจกรรมการเรียนรู 
 จากการสัมภาษณเด็กเรรอนพบวา  ชอบกิจกรรมการเรียนเพราะเปดโอกาสใหแสดงความ
คิดเห็นอยางอิสระ  มีกิจกรรมหลายประเภท  ทําใหผูเรียนไมเบื่อหนาย  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  การ
สนทนากลุม  ซ่ึงทําใหทุกคนมีโอกาสไดแสดงความคิดเห็น  และทําใหผูเรียนสามารถแสดงความ
คิดเห็นอยางอิสระ  สวนผูสอนก็เห็นวาการใชโปรแกรมนี้เหมาะสมกับกิจกรรมกลุมเปนอยางมาก  
เพราะทําใหเด็กเรรอนสามารถเรียนรูจากกิจกรรมกลุม  มากกวากิจกรรมแบบอื่นๆ และทําใหเกิด
ความเห็นเห็นที่เปนประโยชนจากการนําประสบการณของเด็กและผูสอนมาแลกเปลี่ยนกัน  ทําให
เกิดการเรียนรูไดดี 
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7.  ส่ือการสอน 
จากการสัมภาษณพบวา การนําสื่อการสอนมาใช  ทําใหผูเรียนสนุกกับการเรียน  เพราะการ 

ใชส่ือการสอนที่ใชมีหลากหลาย  เชน รูปภาพ  เกม  ส่ือบุคคล  ทําใหนาสนใจและทําใหเกิดการ
เรียนรูเพิ่มขึ้น   

8.  การวัดและประเมินผล 
 จากการสอนทนากลุมเด็กเรรอน  พบวา  การวัดและประเมินผลที่เหมาะสม  ควรจะเปน
การวัดผลหลายๆรูปแบบ  ทั้งการทดสอบ  การทํางานกลุม  การสังเกตพฤติกรรม ฯลฯ  การวัดผล
โดยการใชเครื่องมือวัดเพียงอยางเดียว  ไมสามารถวัดความสามารถที่จริงของผูเรียนได   
 

ผลดานปจจัยท่ีสงผลตอการจัดการศึกษาตามโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
1.  ดานบทบาทผูเรียน 
จากการสัมภาษณพบวา  เด็กเรรอนชอบการเรียนแบบนี้  เนื่องจากเปดโอกาสใหแสดง 

ความคิดเห็นอยางอิสระ  สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูไดดวยตนเอง  ตลอดจนสามารถเรียนรูไป
พรอมๆกับผูสอน  ทําใหเกิดความสนุกสนานในการเรียน   

อยางไรก็ตามในการใชโปรแกรมนี้  ผูสอนแนะนําวาควรจะตองมีการเตรียมผูเรียนกอน 
การใชโปรแกรม  เชนการทดสอบหรือทําความเขาใจกับเด็กเรรอนเกี่ยวกับความเขาใจเรื่อง
กระบวนการกลุมใหแนชัดกอนวาเด็กมีความเขาใจเรื่องกระบวนการกลุม  เนื่องจากการที่โปรแกรม
สามารถใชไดผลดี  เนื่องจากผูเรียนสามารถนํากระบวนการกลุมมาใชเปนสวนใหญ  ดังนั้นการ
เรียนโดยโปรแกรมนี้ก็ควรจะใหความรูผูเรียนดวยการใหความรูเร่ืองกระบวนการกลุมหรือการ
ทํางานกลุมใหมีความเขาใจดีกอน  แลวจึงใชโปรแกรมนี้  จึงจะประสบความสําเร็จ 

2.  ดานบทบาทผูสอน 
 จากการสัมภาษณพบวา  ผูสอนก็มีความพึงพอใจในบทบาทที่ตนเองมีสวนรวมในการเรียน
รูกับเด็กเรรอน  โดยการเปนผูเรียนรวมกับเด็กเรรอน  ทั้งนี้ผูสอนมีความเห็นเพิ่มเติมวา  ทุกคน
สามารถเปนทั้งผูสอนและผูเรียน  การเรียนรูแบบรวมกัน  ทําใหผูสอนสามารถเรียนรูจากเด็กเรรอน
ไดอยางสนุกสนาน  เพราะเด็กเหลานี้มีประสบการณบางเรื่องดีกวาผูสอน  แตผูสอนก็ตองคอยชี้
แนะสิ่งที่ถูกตองแกเด็กเลานี้ดวย  ไมใชปลอยใหเรียนรูกันเองในสิ่งที่ผิด  แตโดยภาพรวม  การเรียน
รูแบบรวมกัน  ทําใหผูสอนพัฒนาความรูของตนไปพรอมๆกับเด็กเรรอนดวย 

3.  ดานเนื้อหาสาระ 
 เนื้อหาสาระที่นํามาใชในโปรแกรม  ควรจะนํามาจากปญหาและความตองการของ 

เด็กเรรอน  เพราะจะทําใหเด็กเรรอนสามารถเรียนรูไดดี  เนื่องจากเขามีประสบการณเดิมในเรื่อง
เหลานั้นมาแลว 
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4.  ดานกิจกรรมการเรียน 
กิจกรรมการเรียนที่เหมาะสมในการสอนการแกปญหา  ควรใชกิจกรรมที่กระตุน 

ใหผูเรียนเกิดความคิด  เชน  การใชกระบวนการกลุม  ซ่ึงทําใหทุกคนมีโอกาสไดแสดงความคิดเห็น  
และทําใหผูเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  และทําใหเกิดความเห็นที่เปนประโยชน
จากการนําประสบการณของเด็กและผูสอนมาแลกเปลี่ยนกัน  ทําใหเกิดการเรียนรูไดดี 
 5.  ดานการประเมินผล 
  การประเมินผลการเรียนรูของเด็กเรรอนควรจะใชวิธีการประเมินผลจากการ
ประเมินตามสภาพจริง  เชนการสังเกตพฤติกรรม  การตรวจผลงานของเด็ก  เปนตน  มากกวาการ
ประเมินโดยการทดสอบเพียงอยางเดียว 

6.  ดานสภาพแวดลอม  
 จากการสัมภาษณพบวา  เด็กเรรอนสามารถเรียนไดทั้งในหองเรียน  และภายนอกหอง 

เรียน  โดยการจัดภายนอกหองเรียนอาจจะจัดในบริเวณที่คอนขางสงบ  เชนในสวนสาธารณะ  ก็
สามารถจัดการเรียนได    ส่ิงสําคัญคือการจัดกิจกรรมใหมีความนาสนใจ  ชักจูงใหผูเรียนรูสึกสนใจ
และสนุกกับการเรียน     

7.  ดานการนําใชในชีวิตจริง 
 จากการสัมภาษณพบวา  ผูเรียนเห็นวาสามารถนําแนวทางการเรียนรูไปใชในชีวิตจริงได  
เนื่องจากเรื่องที่เรียนเปนเรื่องปญหาและความตองการของเด็กเรรอน  เปนเรื่องที่เขาสามารถนําไป
เปรียบเทียบกับปญหาที่เกิดในชีวิตจริงและนําไปปรับใชเพื่อหาวิธีการแกปญหาไดดวยตนเอง   
 
ตอนที่ 4  การนําเสนอโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรูแบบ
รวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน 
 
 ในขั้นตอนนี้  ผูวิจัยไดสรุปผลจากการดําเนินการในขั้นตอนที่ 1จนถึงข้ันตอนที่ 4   และ
สรุปผลเปนโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนดังนี้ 

1.  โปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  มีองคประกอบดังนี้คือ  วัตถุประสงค
ของโปรแกรม  กลุมเปาหมาย  คุณสมบัติของผูสอน  รูปแบบการเรียน  กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือการ
สอน  การวัดและการประเมินผล  การจัดสภาพแวดลอมในการศึกษา 
             2.  วัตถุประสงคของโปรแกรม  เพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน  โดยใชแนว 
คิดการเรียนรูแบบรวมกัน 
              3.  กลุมเปาหมาย  กลุมผูเรียนควรมีอายุระหวาง 11- 15 ป  ทั้งเพศชายและเพศหญิง  ควร
มีความรูอยางต่ําอานออกเขียนได 
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              4.  คุณสมบัติของผูสอน  ผูสอนควรมีคุณสมบัติดังตอไปนี้คือ 
      4.1  มีความเขาใจธรรมชาติของเด็กเรรอนเปนอยางดี 

       4.2  เปนผูมีประสบการณในการสอนเด็กเรรอนในพื้นที่ไมต่ํากวา 6 เดือน 
       4.3  มีความรูระดับปริญญาตรี 
              5.  รูปแบบการเรียน  เปนการเรียนที่ผูสอนและผูเรียนรวมกันเรียนรู  โดยใชกระบวนการ
เรียนรูแบบรวมกันและกระบวนการแกปญหาแบบทอแรนซ    โดยมีสมาชิกกลุมยอยประมาณ 4-6 
คน 
              6.  เนื้อหาสาระ  แบงเปนเรื่องตางๆ 12 เร่ือง  ดังนี้คือ 
                        6.1  การรูจักตนเอง  ขอดีของตนเอง  ขอเสียของตนเองได  และแนวทางการทํา 
ตนเองใหมีคุณคาได 
   6.2  คนดี  คุณสมบัติของคนดี  คุณสมบัติของคนไมดี  วิธีการปองกันตนเองจาก
คนที่ไมดีได 
                        6.3  การคบเพื่อน  คุณสมบัติของเพื่อนที่ดี  ลักษณะของเพื่อนที่ไมดี  วิธีการเปน
เพื่อนที่ดี 
                        6.4  ชีวิตของฉัน  ปญหาที่เกิดขึ้นเมื่อออกมาเรรอน  สาเหตุของปญหา  วิธีการแก
ปญหา  และ  วิธีการเปนเพื่อนที่ดี 
                        6.5  อาหารดีมีประโยชน  ความสําคญัของสารอาหาร 5 หมู  และประโยชนของ 
สารอาหาร 5 หมู 

6.6  กินดีมีสุข   ลักษณะและประโยชนของการรับประทานอาหารที่ถูกสุขลักษณะ   
โทษของการรับประทานอาหารที่ไมถูกสุขลักษณะ และ แนวทางในการรับประทานอาหารที่ถูก
ตอง 

      6.7  สุขภาพดีมีสุข  ความหมายของการมีสุขภาพดี  ปญหาของการมีสุขภาพไมดี  
และวิธีการที่ทําใหสุขภาพแข็งแรงได 

6.8  การดูแลสุขภาพ  โรคที่เกิดจากการใชชีวิตบนทองถนน สาเหตุของการเกิด 
โรค  วิธีการที่ทําใหสุขภาพแข็งแรงได   

      6.9  เมื่อไมสบายทําอยางไร  ปญหาที่เกิดจากการไมสบาย  สาเหตุของปญหาที่ 
เกิดจากการไมสบาย  วิธีการแกปญหาเมื่อไมสบายได 

6.10   อันตรายจากยาเสพติด   ปญหาที่เกิดจากยาเสพติด  สาเหตุของปญหาที่เกิด 
จากยาเสพติด  วิธีการแกไขปญหาได 
                        6.11  ภัยจากบุคคล  ปญหาที่เกิดจากบุคคลได สาเหตุของปญหาที่เกิดจากบุคคล  
วิธีการแกปญหาที่เกิดจากบุคคลได 
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          6.12  อุบัติภัย  ปญหาจากอุบัติภัย  สาเหตุของปญหาที่เกิดจากอุบัติภัย  วิธีการแก
ปญหาที่เกิดจากอุบัติภัยได 
            7.  กิจกรรมการเรียนรู  เปนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  โดยเนนการใชทักษะ 
กระบวนการเรียนรูรวมกันและทักษะการแกปญหา  โดยมุงเนนไปที่การใชกระบวนการกลุมเปน
หลัก  แตมีกิจกรรมอื่นเสริมดวยเพื่อไมใหเด็กเกิดความเบื่อหนาย  เชนการเลนเกม  การจัดปายนิเทศ  
การแขงขันระหวางกลุม  เปนตน 
            8.  ส่ือการสอน  ลักษณะสื่อการสอน  ตองสอดคลองกับเนื้อหา ผูเรียน โดยคํานึงถึงผู 
เรียนและผลการเรียนรู      ซ่ึงควรเปนสื่อการสอนที่ดึงดูดความสนใจของเด็ก เชนเกม    หรืออาจจะ
เปนสื่อบุคคลที่มีความสัมพันธกับเนื้อหา 

9.  การวัดและประเมินผล  การประเมินผลมี 2 รูปแบบ 
9.1  การประเมินตามสภาพจริง  ไดแก  ประเมินกระบวนการกลุม  แบบฝกปฏิบัติ   

การสังเกต  การสนทนากลุม  ผลงานผูเรียน   
9.2  การทดสอบ  ถาตองการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จะใชแบบทดสอบวัดความ 

สามารถในการแกปญหา  แบบวัดพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมกันและพฤติกรรมการแกปญหา        
  เกณฑในการประเมินผลไดแก  การทดสอบ 40 %  การสังเกตพฤติกรรม 30 %  
และการตรวจผลงาน  30% 

10.  การจัดสภาพแวดลอมในการเรียน   โปรแกรมนี้สามารถจัดการศึกษาไดทั้งในและ
นอกพื้นที่ 

10.1  ในพื้นที่  ตองเปนสถานที่ที่มีความเงียบสงบ ไมมีเสียงรบกวน  ไมมีปจจัยที่ 
ทําใหผูเรียนขาดสมาธิในการเรียน  เชน  ในสวนสาธารณะ    มีอุปกรณที่เกี่ยวกับการเรียนไวให
บริการ   

10.2  ในบานพัก  สามารถจัดการสอนไดทั้งโดยควรจะสอนในหอง  หองมีอากาศ 
ถายเทไดสะดวก  แสงสวางเพียงพอ  ที่สามารถเคลื่อนยายได  มีอุปกรณการสอนมีจํานวนครบถวน
และเพียงพอกับผูเรียน 

11.  เวลาที่ใชในการเรียน  ควรจะกําหนดเวลาแบบยืดหยุน  เชนกําหนดเปนชวงเวลา  มาก
กวาการกําหนดเวลาที่แนนอน  การทดลองในครั้งนี้  เวลาที่เหมาะสมคือ 1 ชั่วโมงถึง 1 ช่ัวโมง 30 
นาที 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 
 ดานสภาพปญหาของเด็กเรรอน 

1. ดานปญหาและการแกปญหาของเด็กเรรอน  พบวา มีปญหาหลายประการเชน    ปญหา 
ทางรางกาย  เด็กเรรอนมักจะเจ็บปวยบอยจากการไมดูแลรักษาสุขภาพ  การรับประทานอาหารไม
ถูกสุขลักษณะ  การเจ็บปวยดวยโรคตางๆ  เชนเปนหวัด  แพอากาศ  ทองเสีย  ทองรวง  โรคผิหนัง  
เปนตน  สวนปญหาทางจิตใจ    เชน  การไมเห็นคุณคาของตัวเอง  การถูกรังแกจากเด็กเรรอนดวย
กันเองหรือจากผูใหญ  การมีทัศนคติที่ไมดีกับตนเอง  เปนตน ซ่ึงพบวาปญหาสวนใหญมีสาเหตุ
จากการออกมาเรรอนในทองถนน  ซ่ึงสอดคลองกับการวิจัยของนภมณฑล  สิบหมื่นเปยม (2539)  
และศาลินา  บุญเกื้อ(2540)  ที่กลาววาปญหาของเด็กเรรอนทางรางกายไดแก  โรคที่เกี่ยวของกับสิ่ง
แวดลอมที่ไมถูกสุขลักษณะ  เชนโรคหวัด  โรคผิวหนัง  สวนปญหาทางจิตใจ  พบวามีปญหาเกี่ยว
กับ  การมีทัศนคติที่ไมดีตอตนเองและผูอ่ืน  และดานการแกปญหา  พบวาสวนใหญเด็กเรรอนจะแก
ปญหา2 ลักษณะ  คือการแกปญหาดวยตนเอง  และการแกปญหาโดยใหผูอ่ืนชวย  แตเด็กเรรอน
สวนใหญจะแกปญหาดวยตนเอง  มากกวาไปปรึกษาผูใหญเนื่องจากเด็กเหลานี้อยูตามลําพัง  ไมมีผู
ใหญคอยดูแล  จึงใชวิธีการแกปญหาดวยตนเองซึ่งเปนการแกปญหาเฉพาะหนา  เชนการหนี  การ
ไมไปเกี่ยวของ  เปนตน  ซ่ึงการแกปญหาดังกลาวเปนการแกปญหาชั่วคราว  และเปนวิธีการที่ไม
ถูกตองเนื่องจากไมไดแกปญหาที่สาเหตุของปญหาโดยตรง   ทําใหปญหาเดิมไมไดรับการแกไข
และเกิดซ้ําขึ้นอีก  แตในบางกรณี  เด็กเรรอนก็ยังใหผูอ่ืนเชนครูหรือผูดูแลเด็กมีสวนรวมในการแกั
ปญหาดวย  ซ่ึงในกรณีนี้พบวาเด็กจะไปปรึกษากับผูสอนที่มีลักษณะใจดี  มีความเขาใจเด็ก  ใหมา
ชวยแกไขปญหา  สวนผูสอนที่มีลักษณะเปนผูใหญ  วางตัวเหินหางกับเด็ก  เด็กจะไมชอบและไป
ไมเขาไปหา  ซ่ึงในสวนนี้ตรงกับการสัมภาษณผูสอนหลายๆทานพบวามีความเห็นสอดคลองกันวา
ผูสอนท่ีเด็กชอบคือคนที่มีความเขาใจในธรรมชาติของเด็กเรรอน  เปนคนมีระเบียบแตไมเขมงวด
เกินไป  ซ่ึงเด็กจะเกรงใจแตก็เชื่อฟง  นอกจากนั้น  จากผลการวิจัยยังพบวาในดานการประเมินผล
การแกปญหา  พบวาสวนใหญไมมีการประเมินผลการแกปญหาอยางไมเปนทางการ  แตจะใชการ
ซักถามพูดคุยเพียงผลจากการแกปญหามากกวาการถามถึงวิธีการคิดหรือกระบวนการคิดแกปญหา  
ซ่ึงสอดคลองกับการสัมภาษณตัวแทนผูสอนที่กลาววาสวนใหญครูจะเนนที่ผลลัพธของการแก
ปญหามากกวาถามดานกระบวนการแกปญหา  ซ่ึงประกอบดวยการหาสาเหตุของปญหา  และการ
หาวิธีการแกปญหา  และผลของการแกปญหา  ซ่ึงสิ่งนี้เปนสิ่งสําคัญที่นําไปสูการแกปญหาที่ถูกตอง  
สวนดานการจัดประสบการณการเรียนรู  พบวาสวนใหญเด็กชอบใชวิธีการสอนแบบพูดคุยกัน  
โดยเด็กมีสวนรวมดวย  มีส่ือการสอนประกอบ  เชนการเลานิทานสอนใจ  การเลนละคร  การ
สนทนากลุม  เปนตน  ซ่ึงการจัดประสบการณการเรียนรูแบบนี้สอดคลองกับการสัมภาษณผูสอน
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เด็กเรรอนวา  เด็กเรรอนจะชอบการเรียนรูแบบไมเปนทางการ  หรือการสอนแบบที่แฝงความสนุก
สนาน  มากกวาการเรียนรูที่ครูสอนอยูฝายเดียว  
 นอกจากนั้นผลจากการวิจัยพบวา  การที่ผูสอนขาดความรูในการถายทอดทักษะการแก
ปญหาแกเด็กเรรอน  สงผลทําใหเด็กแกปญหาไดอยางไมมีประสิทธิภาพ  เนื่องจากในการสอนการ
แกปญหานั้น  ครูจะตองมีความเขาใจและเรียนรูทักษะในการสอนอยางถองแท  ซ่ึงถาผูสอนไม
สามารถถายทอดหรือฝกฝนใหเด็กเขาใจกระบวนการแกปญหาทุกขั้นตอนแลว  ก็จะสงผลตอการ
เรียนรูในการแกปญหาของเด็กเรรอน  ซ่ึงสอดคลองกับที่สุวัฒน  มุทเมธา(2523)  กลาววาการแก
ปญหาของเด็กขึ้นอยูกับประสบการณที่ไดรับ  ดังนั้นเด็กจะมีความสามารถในการแกปญหาหรือไม
สวนประกอบที่สําคัญประการหนึ่งคือ  การจัดกิจกรรมการเรียนที่ครูจัดขึ้นเพื่อสงเสริมกระบวน
การแกปญหา  ซ่ึงถาครูสามารถจัดกิจกรรมที่สงเสริมและทําใหเด็กสามารถแกปญหาได  จะสงผล
ตอการแกปญหาของเด็กเปนอยางมาก 
 ดานการพัฒนาโปรแกรม 
 2.  การพัฒนาโปรแกรม โปรแกรมการจัดการศึกษานอกโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรู
แบบรวมกัน  มีลักษณะเปนโปรแกรมเชิงพัฒนา  โดยการกําหนดองคประกอบของโปรแกรมที่มีรูป
แบบเดียวกับการกําหนดองคประกอบของโปรแกรมเชิงพัฒนา  กลาวคือ  การกําหนดวัตถุประสงค
ของโปรแกรม  มีที่มาจากการนําปญหาของเด็กเรรอนมาพัฒนาเปนวัตถุประสงคของโปรแกรม  นํา
รายละเอียดของปญหาของเด็กเรรอนพัฒนาเปนเนื้อหาสาระของโปรแกรม   พัฒนากิจกรรมการ
เรียนรูโดยการใหผูสอนและเด็กเรรอนรวมกันกําหนดวิธีการเรียนและการประเมินผล  ใชวิธีการจัด
ประสบการณในการเรียนรูแบบผูเรียนเปนศูนยกลางและและผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกใหกบั
ผูเรียนในกระบวนการเรียนรูทุกขั้นตอนตั้งแตการกําหนดปญหาไปจนถึงการประเมินผล  ซ่ึงแนว
ทางการพัฒนาโปรแกรมดังกลาวสอดคลองกับแนวทางการพัฒนาโปรแกรมเชิงพัฒนาของ Boyle  
(อุนตา  นพคุณ,  2546) ที่สรุปวา  โปรแกรมเชิงพัฒนา  มีองคประกอบดังนี้คือ  การกําหนดวัตถุ
ประสงคมาจากความตองการและปญหาของบุคคล ความรูและเนื้อหาสาระเปนวิธีการหรือเครื่อง
มือเพื่อนําไปสูเปาหมายที่พึงประสงค  ผูเรียนเปนผูกําหนดความตองการหรือปญหา  ขอบเขตและ
ลักษณะของโปรแกรม  สวนผูสอนทําหนาที่อํานวยความสะดวกในการเรียนรูแกผูเรียน   

โปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่พัฒนาขึ้นนี้  มีองคประกอบของโปรแกรม
ที่มีความเหมาะสมสอดคลองกับธรรมชาติของเด็กเรรอนดังตอไปนี้ 

1.  วัตถุประสงคในการจัดการศึกษา    โปรแกรมการจัดการศึกษานอกโรงเรียนที่จัดขึ้น  
ควรตอบสนองตอความตองการของผูเรียน  นั่นคือตอบสนองตอปญหาและความตองการของเด็กเร
รอน  ซ่ึงสอดคลองกับ ที่อาชัญญา  รัตนอุบล  (2542)  กลาววา  การกําหนดวัตถุประสงคในการจัด
การศึกษานอกระบบโรงเรียนสําหรับเด็กดอยโอกาสหรือเด็กเรรอน  สามารถหาไดจากความ
ตองการจากกลุมเปาหมาย  ทั้งนี้ก็เพื่อที่จะจัดการศึกษาไดตรงตามความตองการของผูเรียน  และผู
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เรียนสามารถนําไปใชในชีวิตจริง  ซ่ึงสอดคลองกับการวิจัยของนภมณฑล  สิบหมื่นเปยม ( 2535 ) 
ที่กลาววาการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนควรจะไดรับการเรียนการสอนในเรื่องที่เด็กตอง
ประสบอยูเสมอๆ  เพื่อที่เด็กเรรอนจะไดสามารถเขาใจตนเองและสังคมรอบขางและสามารถดํารง
ชีวิตอยูในสังคมได  นอกจากนั้นยังทําใหผูเรียนรูสึกวาไดมีสวนรวมในโปรแกรมการจัดการศึกษา
ดวย  ซ่ึงมีผลทําใหเวลาเรียน  ผูเรียนเกิดความกระตือรือรน  และสนใจที่จะศึกษาโปรแกรมอยางตอ
เนื่อง  เพราะตอบสนองความตองการของผูเรียน  ซ่ึงจะทําใหโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรง
เรียนเกิดประสิทธิภาพ 

2.  กลุมเปาหมาย  กลุมเปาหมายที่เหมาะสมสําหรับโปรแกรมการจัดการศึกษา  ไดแกเด็ก
เรรอนที่มีอายุระหวาง 11-16 ป       ซ่ึงกลุมเปาหมายมีความสอดคลองกับแนวคิดในการพัฒนาการ
ทางสติปญญา ของPiaget  (1975)  ที่กลาววา  เด็กในวัย 11-16 ป  เปนเด็กที่ควรไดรับการพัฒนา
ทางสตปิญญาในการแกปญหาไดดีกวาวัยอ่ืนๆ  หากไมไดรับการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ  ก็จะเปน
การยากในการพัฒนาเรื่องนี้ในชวงวัยตอไป  เนื่องจากเด็กในวัยนี้จะชอบการใชเหตุผล  ถาสามารถ
ฝกใหเขาเรียนรูการแกปญหาโดยใชเหตุผลมาสนับสนุน  จะทําใหเขาเขาใจไดดี   และสามารถ
ปฏิบัติตาม  
               3.  คุณสมบัติของผูสอน  ผูสอนควรมีคุณสมบัติดังตอไปนี้คือ  เปนผูมีประสบการณใน
การสอนเด็กเรรอนในพื้นที่เปนเวลาพอสมควร  จนสรางความสนิทสนมคุนเคยกับเด็กไดดี  แตคุณ
สมบัติของผูสอนที่สําคัญอยางยิ่งคือ   ผูสอนจะตองเปนผูที่มีความเขาใจในพฤติกรรมของเด็กเร
รอนเปนอยางดี  เนื่องจากเด็กเหลานี้มีพฤติกรรมที่แตกตางรวมทั้งมีความตองการการดูแลเอาใจใส
มากกวาเด็กทั่วไป  กลาวคือเด็กเหลานี้มีพฤติกรรมแสดงออกอยางอิสระ  บางคร้ังก็มี พฤติกรรม
กาวราว  ดื้อร้ัน  ทั้งนี้เพื่อปกปองตนเองจากสภาพแวดลอมรอบตัวคือในทองถนน   ซ่ึงมีแตคน
แปลกหนาซึ่งเด็กเหลานี้ไมแนใจวาจะมาหาประโยชนในทางใดจากตัวเขา  ดังนั้นเมื่อครูหรือผูสอน
ลงไปดูแล  เด็กเหลานี้ก็จะแสดงพฤติกรรมดังกลาว  เพื่อปกปองตนเองรวมทั้งเรียกรองความสนใจ  
ดังนั้นผูสอนจะตองมีความเขาใจในธรรมชาติของเด็กเหลานี้อยางถูกตอง  เพื่อที่จะใหการดูแลและ
จัดการศึกษาแกเด็กเรรอนอยางเหมาะสม  คุณสมบัติดังกลาวสอดคลองกับที่วัลลภ  ตังคณานุ
รักษ(2539)  กลาววา  ผูสอนเด็กเรรอนควรจะเปนผูที่มีความเขาใจเด็กเรรอนเปนอยางดี  เนื่องจาก
เด็กกลุมนี้มีความตองการและการเรียนรู  รวมทั้งมีพฤติกรรมที่แตกตางไปจากเด็กทั่วไป  เชนอาจ
จะมีความระแวงสูง  มีความกาวราว ตองการการยอมรับ  และเขาจะเชื่อฟงคนที่เขาสามารถไววาง
ใจไดเทานั้น  ดังนั้นกอนที่ผูสอนจะนําโปรแกรมนี้ไปใช  ก็จะตองศึกษาธรรมชาติและพฤติกรรม
ของเด็กเหลานี้ใหเขาใจกอน  และการที่ครูจะสามารถเขาใจเด็กเหลานี้ได  ก็จะตองหาวิธีการในการ
ลงไปพูดคุย  หรือทําความคุนเคยกับเด็กในพื้นที่อยางสม่ําเสมอ  โดยทําตัวเปนพี่เล้ียงมากกวาเปน
ครู  คอยใหความชวยเหลือเมื่อเขาตองการ  ส่ิงเหลานี้จะสรางความไววางใจใหเกิดขึ้น  โดยวิธีการนี้
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จะตองใชเวลาในการสรางความคุนเคยพอสมควร  แตถาเด็กเรรอนเกิดความไววางใจแลว  เด็กก็จะ
ใหความรวมมือดี  และเมื่อนําโปรแกรมนี้ไปใช  จะสงผลใหสามารถใชโปรแกรมนี้ไดดี 

4.  รูปแบบการเรียน  ควรเปนแบบผูเรียนเปนศูนยกลาง  ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตน 
เอง  สามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ  ซ่ึงสอดคลองกับธรรมชาติในการเรียนรูของเด็กเร
รอนที่สามารถเรียนรูไดดี  ถาใชรูปแบบการเรียนรูแบบผูเรียนเปนศูนยกลาง  เพราะผูเรียนสามารถ
เรียนรูจากการกระทําของตนเอง (ทิศนา  แขมมณี,2536)  และตรงกับลักษณะของโปรแกรมเชิง
พัฒนาที่ Boyle(1981) กลาววา  เปนโปรแกรมที่เนนใหผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียน  จะทําใหผู
เรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  และทําใหทกัษะในการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

5.   เนื้อหาสาระ เนื้อหาสาระในโปรแกรมที่ผูวิจัยไดทดลองใช  นํามาจากการประมวล
ปญหาที่เกิดขึ้นของเด็กเรรอนทั้งที่อยูในพื้นที่และในบานภูมิเวทซึ่งเปนประชากร  มีความเหมาะสม
กับกลุมเปาหมาย  โดยขอบเขตเนื้อหาสาระที่นํามาสอนมีดังนี้คือ  การรูจักตนเอง  คุณธรรมและ 
จริยธรรม  การดูแลสุขภาพ สารเสพติด   อาหารและท่ีพักอาศัย  และความปลอดภัยในชีวิต ซ่ึงเปน
เนื้อหาที่เกี่ยวของกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต  ขอบเขตเนื้อหาสาระดังกลาว  มีความเหมาะสมสอด
คลองกับการวิจัยกรมการศึกษานอกโรงเรียนกระทรวงศึกษาธิการ (2542)  ที่กลาววาการจัดการ
ศึกษาสําหรับเด็กเรรอนควรเปนหลักสูตรวิถีชีวิต  ที่จะสงเสริมใหเด็กเรรอนมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น  
และการวิจัยของของนภมณฑล  สิบหมื่นเปยม (2535 ) ที่วิจัยเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาที่ควรนํามาสอน
เด็กเรรอนชวงอายุ 13-18 ป  ไดแกควรจะเนนวิชาที่ใหความสําคัญเกี่ยวกับการปฏิบัติตนใหมีคุณคา  
การดูแลตนเอง    นอกจากนั้นการกําหนดเนื้อหาสาระยังมีลักษณะสอดคลองกับเนื้อหาสาระดาน
ทักษะชีวิตของหลักสูตร   

นอกจากนั้นในชวงการทดลอง  ผูวิจัยพบปจจัยสําคัญที่สงผลตอการเรียนรูของเด็กเรรอน
อีกประการหนึ่ง  คือการเรียงลําดับเนื้อหาสาระ  เนื้อหาสาระของทุกเรื่องควรมีความสัมพันธกัน
และตอเนื่องกัน  เนื่องจากถาเรียงลําดับเนื้อหาสาระแตละเรื่องใหมีความตอเนื่องกัน  หรือสรางเนื้อ
หาในลักษณะบูรณาการ  จะทําใหเด็กเรรอนสามารถเชื่อมโยงความรูที่เรียนมากับเรื่องที่กําหนดใน
บทเรียนและประสบการณเดิมของเด็กเอง ทําใหเด็กเรรอนสามารถเรียนรูไดดี  ตรงกันขาม  ถาใน
ชวงใดที่ไมมีการเชื่อมโยงเนื้อหาสาระที่เปนความรูเดิมกับความรูใหม  พบวาเด็กเรรอนจะเรียนได
ชาลงเพราะไมสามารถเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมได  ดังนั้นในการกําหนดเนื้อหาสาระ  
ควรจะกําหนดใหมีความเชื่อมโยงกันระหวางความรูเดิมกับความรูใหม  จะทําใหเด็กเรรอนเกิดการ
เรียนรูไดดี 

6.  กิจกรรมการเรียนรู  เนนกิจกรรมการเรียนรูแบบกระบวนการกลุม  โดยสมาชิกกลุม
ประกอบดวยเด็กเรรอนและผูสอน   ดังนั้นเด็กสามารถเรียนรูดวยตนเอง  เรียนรูจากเพื่อนและจากผู
สอน    กิจกรรมมีหลายรูปแบบเชน  การอภิปรายกลุม เกม  บทบาทสมมติ  การจัดกจิกรรมนี้มีความ
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เหมาะสมกับเด็กเรรอน สอดคลองกับการวิจัยของกรมการศึกษานอกโรงเรียน  กระทรวงศึกษา  -    
ธิการ (2542 )  ที่กลาววา  กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  จะทําใหเด็กเรรอน
มีความกระตือรือรน  ใสใจที่จะพัฒนาตนเอง  และกิจกรรมที่เหมาะสมตองเปนกิจกรรมที่ส้ัน  งาย  
จบลงดวยความสําเร็จ  ไมซับซอน  เนนการอภิปรายกลุม  ใชภาษาที่เขาใจงาย  ซ่ึงสอดคลองกับที่ 
สายสุรี  จุติกุล(2535)กลาววา   การใชกระบวนการกลุม ความเหมาะสมกับธรรมชาติและบุคลิก
ลักษณะของเด็กเรรอนที่วา เด็กเรรอน ชอบอยูเปนกลุม  มีอิสระเสรีภาพสูงมาก  และชอบแสดง
ความคิดเห็น  เนนกิจกรรมที่เด็กที่ทําดวยตนเอง  เชนการอภิปราย  การรายงานหนาชั้น  การทําแบบ
ฝกปฏิบัติ  การเลนเกม  การทําแผนภูมิ  การวาดภาพ ฯลฯ ซ่ึงเปนกิจกรรมที่เด็กทําดวยตนเอง  ซ่ึง
ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  ซ่ึงสอดคลองกับ  อาชัญญา  รัตนอุบล  ( 2541 ) กลาววา  การ
จัดกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  ไดสัมผัสดวยตนเองและไดมีโอกาสฝก
ทําซ้ําจนเกิดความชํานาญ  เกิดทักษะและความเขาใจดวยตนเอง  จะทําใหเด็กสามารถจําขั้นตอน
การปฏิบัติได  และสามารถทําไดดวยตนเองในที่สุด และตรงกับการสัมภาษณผูสอนและเด็กเรรอน
หลังจากการสอนเสร็จสิ้นลงวากิจกรรมที่สรางขึ้นมามีความเหมาะสม  และนอกจากนั้นจากการ
สัมภาษณผูสอนพบวา  เด็กเรรอนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมจะสามารถทํางานภาคปฏิบัติไดดี  
ไมวาจะเปนการพูด  เชน การออกมาเลาเร่ือง  การวาดรูประบายสี  การแสดงบทบาทสมมติ  สวน
การเขียนเด็กมีปญหาอยูบางถึงแมวาทุกคนมีความรูอานออกเขียนได  แตเขาเกิดการลืมการสะกดคํา  
เนื่องจากออกจากโรงเรียนมานานและไมไดอานและเขียนเปนเวลานาน  ซ่ึงเปนเหตุผลหนึ่งที่ทําให
ผูเรียนบางคนทํางานไดเสร็จชากวาเพื่อนๆที่ยังไมลืมการสะกดคํา 

6. ส่ือการสอน  เนนการใชส่ือการสอนประกอบการเรียน  และเปนสื่อการสอนที่ที่ม ี
ลักษณะตองสอดคลองกับเนื้อหา  และ ผูเรียน  โดยอาจจะเปนทั้งส่ือบุคคล  ส่ืออุปกรณ  ไดแก 
หนังสือ  หนังสือภาพ  รูปภาพ  เกม  เพลง ซ่ึงควรเปนส่ือที่ดึงดูดความสนใจของเด็ก  ซ่ึงมีความ
เหมาะสมสอดคลองกับธรรมชาติของเด็กเรรอนที่ชอบการเรียนผานสื่อการสอนประเภทตางๆ  
เนื่องจากดึงดูดความสนใจและสรางความเขาใจในเนื้อหาไดเปนอยางดี  ซ่ึงสอดคลองกับการวิจัย
ของกรมการศึกษานอกโรงเรียน  กระทรวงศึกษาธิการ ( 2542 )  ที่กลาววาสื่อท่ีเหมาะสมกับเด็กเร
รอน  ไดแกหนังสือที่มีรูปภาพ  อุปกรณหรือตัวอยางของจริง  นิทาน  การตูน   

นอกจากนั้นจากการทดลอง   ผูวิจัยพบวา  การใชกิจกรรมกลุมในการเรียนกับเด็กเรรอน
สามารถจะทําไดดี ถาเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูตามลําพังกอน  แลวจึงเขากระบวนการกลุมภาย
หลัง  จากการสังเกตการเรียนในระยะแรกๆ  พบวาเมื่อมอบหมายงานแลวเด็กจะคิดเองตามลําพัง
กอน  แลวจึงมาอภิปรายกลุมภายหลัง  ดังนั้นกระบวนการกลุมที่ไดผลในการเรียนในโปรแกรมนี้
คือ  ในชวงแรกควรจะปลอยใหเด็กเรรอนคิดเองตามลําพังกอนหลังจากนั้นจึงจะเขากลุม  ซ่ึงการ
เรียนแบบนี้จะทําใหเด็กไดทั้งการเรียนรูดวยตนเองและการเรียนรูจากกลุม  สงผลใหกลุมทดลอง
สามารถเรียนรูไดอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 
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 8.  การวัดและการประเมินผล   การประเมินผลการเรียนรูของเด็กเรรอนควรจะใชวิธี
การประเมินผลหลายรูปแบบ  เชนจากการประเมินตามสภาพจริง  เชนการสังเกตพฤติกรรม  การ
ตรวจผลงานของเด็ก ฯลฯ  มากกวาการประเมินโดยการทดสอบเพียงอยางเดียว  เนื่องจากโปรแกรม
นี้มีกิจกรรมที่หลากหลาย  โดยเฉพาะอยางยิ่งกิจกรรมที่เนนทางดานพฤติกรรมของผูเรียน  เชน
กระบวนการกลุม  ทําใหสามารถประเมินผลจากการวัดพฤติกรรมผูเรียนมากกวาวัดผลจากการ
ทดสอบความรูเพียงอยางเดียว  โดยถามีการกําหนดคะแนนในการประเมินผล  ควรจะกําหนด
คะแนนดานพฤติกรรมการเรียนมากกวาคะแนนจากการทดสอบขอเขียน  ดังนั้นการวัดและประเมิน
ผลดังกลาวจึงไมสามารถที่จะใชขอมูลเชิงตัวเลขมาเปนตัวตัดสินการผานหรือไมผานขีดระดับความ
สามารถที่ถือเปนเกณฑมาตรฐานได  แตตองใชขอมูลเชิงคุณภาพทั้งในตัวของเด็กเองและจากผล
งานของเด็กมาเปนเครื่องตัดสิน    ซ่ึงสอดคลองกับการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญดานเด็กเรรอน  และการ
สัมภาษณผูสอนเด็กเรรอนในขั้นตอนที่2 ที่สรุปวาการประเมินผลควรใชการสังเกตพฤติกรรมและ
การประเมินจากผลงานในภาคปฏิบัติ  มากกกวาการทดสอบขอเขียน  และยังสอดคลองกับขอมูลที่
ไดจากการสัมภาษณผูสอนเด็กเรรอนที่เปนกลุมตัวอยาง  ที่กลาววาในการวัดและประเมินผล  ควร
จะวัดดวยวิธีการประเมินและสังเกตพฤติกรรมเปนหลัก  และการทดสอบเปนอันดับรอง 

3.  ผลการทดลอง  จากผลการทดลองที่พบวา  คะแนนความสามารถในการแกปญหา
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  พบวาทั้ง 2 กลุมมีคะแนนทักษะการแกปญหาผานเกณฑที่
กําหนด  คือทําคะแนนเกินรอยละ 60    ดังนั้นจึงเปนการพิสูจนไดวากระบวนการแกปญหาตาม
แนวคิดของทอแรนซสามารถนําไปใชกับเด็กเรรอนได  ทั้งนี้เนื่องจากผูเรียนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม  ไดรับการฝกฝนกระบวนการคิดแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ  ซ่ึงเปนกระบวนการ
แกปญหาที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของบุคคล  เนื่องจากมีรูป
แบบการคิดอยางเปนระบบ  มีขั้นตอนที่ชัดเจนถึง 6 ขั้น  ที่มุงเนนใหผูเรียนเรียนรูกระบวนการคิด
แกปญหาอยางเปนระบบ  เปนผลใหผูเรียนคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  สงเสริมใหผูเรียนแสวง
หาความรูดวยตนเอง  ดังที่สมจิต  สวธนไพบูลย (2526)  สรุปวา  การจัดกิจกรรมในรูปของสถาน
การณจะกระตุนใหผูเรียนไดฝกคิด  ฝกการแกปญหา  โดยวิธีการระบุปญหา  และหาแนวทางการ
แกปญหาหลายๆวิธีการ  จะเปนแนวทางหนึ่งในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของผู
เรียนได  นอกจากนั้นการที่ทักษะการแกปญหาของทอแรนซมีขั้นการแกปญหาโดยละเอียดถึง 6 
ขั้นตอน  ทําใหผูเรียนสามารถสามารถตรวจสอบวาตนเองมีปญหาในการแกปญหาในขั้นตอนใด
บาง  และสามารถฝกฝนซํ้าเพื่อใหเกิดความชํานาญ  มีความเขาใจในทักษะกระบวนการแกปญหา
ในแตละขั้นตอนไดอยางกระจางชัดเจน  โดยกระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซมีขั้น
ตอนที่สําคัญที่ผูวิจัยวิเคราะหดังนี้คือ 
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ขั้นที่  1  การระดมสมองเพื่อคนหาปญหาของผูเรียน  จะทําใหเด็กเรรอนไดฝกคิดอยาง
อิสระ  ไดอยางหลากหลาย  เกี่ยวกับเรื่องที่เรียนใหออกมาในรูปของการปญหาที่ยังไมเกิดขึ้นหรือ
ปญหาที่แกไขไมไดในปจจุบัน  ซ่ึงเปนสิ่งที่ทาทายและเราความสนใจของผูเรียนใหเกิดจุดรวมใน
การคิดแกปญหา  ผูเรียนมีโอกาสไดพูดคุยและเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเพื่อนในกลุม  ซ่ึง
ลักษณะเชนนี้จะเปนวิธีการหนึ่งที่จะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาได
อยางมีระบบ  วิธีการดังกลาวสอดคลองกับสิ่งที่ David (1984)  ไดกลาววาการคนพบความคิดของ
ตนเองที่เกิดขึ้นดวยตนเองและจากกลุมจะมีประโยชนในดานการนําความรูไปใชประยุกตทักษะ
ของตนเองในดานการแกปญหาในขั้นตอนตอไป  ซ่ึงวิธีการนี้สามารถชวยใหเกิดการเรียนรูวิธีการ
แกปญหาไดมากกวาการเรียนรูจากบทเรยีนหรือการบอกโดยตรงจากครู   

ขั้นที่  2  ปญหาที่สําคัญและสาเหตุของปญหา  ในขั้นนี้ผูเรียนจะไดฝกการคิด  การอภิปราย
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน เปนการอภิปรายเชิงเหตุผล  การวิเคราะหแยกแยะ  การจัดลําดับความ
สําคัฐและการใชเกณฑเพื่อชวยในการตัดสินใจเลือกขอมูลในขั้นที่ 1  เพื่อใหไดปญหาที่สําคัญ  
และหาสาเหตุของปญหา  ลักษณะการคิดดังกลาวเปนอีกขั้นตอนหนึ่งในการที่จะชวยใหการแก
ปญหานั้นสําเร็จลุลวงไปอยางมีประสิทธิภาพ (Crabbe, 1984)   

ขั้นที่  3  การระดมสมองเพื่อคนหาวิธีการแกปญหา  ซ่ึงในขั้นตอนนี้กระบวนการคิดจะ
เหมือนขั้นตอนที่ 1  โดยผูเรียนมีการระดมสมองหาวิธีการแกปญหาที่มีความหลากหลาย  แปลก
ใหม  มาใหมากที่สุด  โดยตั้งอยูบนพื้นฐานของความเปนไปไดในการแกปญหา  และเมื่อไดขอมูล
มาแลวนักเรียนจะตองทําการเลือกเกณฑในการตัดสินใจ 
 ขั้นที่  4  การหาเกณฑในการตัดสินใจ  การคัดเลือกเกณฑที่เกี่ยวของเหมาะสมกับประเด็น
ของวิธีการแกปญหา  ในขั้นนี้ผูเรียนจะไดฝกความสามารถในการคิดและการตัดสินใจโดยการเชือ่ม
โยงความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูแลวออกมาในรูปของการแกปญหา  การคิดแบบเชื่อมโยงเพื่อ
สรางความสัมพันธที่มีอยู  ซ่ึงลักษณะดังกลาวสอดคลองกับ Slavin (1986)  ที่กลาววาการเชื่อมโยง
ความสัมพันธของขอมูล  เปนความสามารถที่จําเปนตองใชในการเรียนรูทักษะการคิดหาวิธีการแก
ปญหา   
 ขั้นที่  5  การประเมินผลเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  ในขั้นตอนนี้ผูเรียนไดอภิปราย
ความคิดเชิงเหตุผลถึงการคิดแกปญหาของตนเอง  และประเมินผลวิธีการแกปญหาดวยตนเองวาวิธี
การใดใชแกปญหาไดดีท่ีสุด  กําหนดเกณฑในการเลือกวิธีการแกปญหานั้นๆ  เชนขอดี  ขอเสีย 
ของแตละวิธี  ซ่ึงในขั้นตอนนี้เปนการพัฒนาความสามารถในการคิดปญหาอยางมีหลักการ  มีเหตุ
ผลตรวจสอบได  หรือสามารถนํามาวิเคราะหแยกแยะประเด็นตางๆไดอยางเหมาะสม 
 ขั้นที่  6  การนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดีท่ีสุด  ขั้นนี้เด็กเรรอนจะคิดวิธีการในการนําเสนอ
วิธีการแกปญหาใหนาสนใจ  เชนการออกมารายงานหนากลุม  แสดงบทบาทสมมติ  การจัด
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นิทรรศการ  เปนตน  ซ่ึงเปนวิธีการหนึ่งในการจัดบรรยากาศ  และส่ิงแวดลอมซ่ึงเปนสภาพภาย
นอกของผูเรียนใหเปนไปในทางที่ไมเปลี่ยนแปลงตายตัว      ดังที่สายหยุด  สมประสงค( 2523 
)กลาววา  การที่ผูเรียนจะมีความสามารถในการแกปญหาตางๆไดดีนั้น  ผูสอนควรจะจัดสภาพแวด
ลอมในการเรียนใหมีการเปล่ียนแปลงไมตายตัว  และสอดคลองกับธรรมชาติของเด็กเรรอนที่กลาว
วาเด็กเรรอนชอบการแสดงออกอยางอิสระ (สายสุรี จุติกุล,2535) 
 จะเห็นไดวากระบวนการแกปญหาทั้ง 6 ขั้นตอน   มุงเนนใหผูเรียนไดฝกทักษะการแก
ปญหาอยางเปนขั้นตอน  ฝกใหผูเรียนไดใชทักษะพื้นฐานของกระบวนการแกปญหาอยางตอเนื่อง
และใชเทคนิคการระดมสมองอยางมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงในการจัดประสบการณการเรียนรูส่ิงใดก็
ตามถามีการจัดโครงสรางระบบการคิดไวอยางเหมาะสมชัดเจน  และงายตอการทําความเขาใจแลว  
การเรียนรูใหมๆก็จะเกิดขึ้นได  โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมที่เหมาะสม  มีการนําเขาสูบทเรียนและ
ทบทวนขั้นตอนการคิดอยางสม่ําเสมอและตอเนื่อง  (สุกัญญา  ยุติธรรมนนท,  2539)  ซ่ึงกระบวน
การแกปญหาของทอแรนซมีการฝกกิจกรรมที่สอดแทรกทักษะและวิธีการคิดพื้นฐานที่ตอเนื่องกัน  
ทําใหเกิดพฤติกรรมการเรียนรูแบบซ้ําๆ  ทําใหผูเรียนเกิดความชํานาญ ซ่ึงในการออกแบบกิจกรรม
ก็ออกแบบใหมีความสัมพันธกับเนื้อหา  วัตถุประสงคการเรียน  และกิจกรรมการเรียน  ซ่ึงทําใหผู
เรียนเกิดการเรียนรูการแกปญหาไดมากกวาการเรียนรูจากหนังสือหรือจากครู  การแกปญหาอยางมี
ระบบจะทําใหการแกปญหานั้นมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงจะทําใหปญหานั้นลดลงหรือหมดไป  อันเปน
ผลใหการทํางานดีขึ้น(ทิศนา  แขมมณี,  2542) 

จากข้ันตอนการแกปญหาดังกลาว  สามารถทําใหเด็กเรรอนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบ
คุมซึ่งมีปญหาดานการขาดทักษะกระบวนการแกปญหา  สามารถเรียนรูวิธีการแกปญหาอยางชัด
เจนทุกขั้นตอน  และจากการสังเกตของผูวิจัยพบวาการเรียนรูไปทีละขั้นทําใหเด็กเรรอนเกิดความ
เขาใจอยางเปนระบบ    ตั้งแตการเรียนครั้งแรกจนถึงครั้งสุดทาย  พบวา  เด็กเรรอนสามารถใช
กระบวนการแกปญหาทุกขั้นตอนไดชัดเจน  และใชเวลาแกปญหาที่รวดเร็วเพิ่มขึ้นกวาครั้งทีผ่านมา  
แสดงวาเด็กมีความเขาใจและมีความชํานาญในการแกปญหา  ซ่ึงแสดงวาการนําทักษะการแก
ปญหาตามแนวคิดของทอแรนซมาใชกับเด็กเรรอนมีความเหมาะสม 
  จากเหตุผลดังกลาว  การที่ผูวิจัยไดนํากระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ  มา
ใชในการสรางโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  สามารถทําใหกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมมีคะแนนความสามารถในการแกปญหาสูงกวากอนการทดลอง  ตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

3. จากผลการทดลองพบวา  หลังการเขารวมโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรง 
เรียนตามแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา  กลุมทดลองมีคะแนนพฤติ
กรรมการเรียนรูแบบรวมกันสูงกวากอนการทดลอง  ซ่ึงผลจากการวิเคราะหขอมูลพบวาเปนไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว  ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะเนื่องจากเหตุผลที่วา  การเรียนรูแบบรวมกัน  เปนวิธีการ
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เรียนที่จัดใหผูเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมยอย  แตละกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มีความรูความ
สามารถแตกตางกันโดยใหสมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบตอกลุมรวมกัน  มีสวนรวมอยางแทจริง
ในการเรียนรูและความสําเร็จของกลุม  โดยการแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซ่ึงกันและกัน    สมาชิกใน
กลุมไมเพียงแตรับผิดชอบตอการเรียนของตนเองเทานั้น  หากจะตองรับผิดชอบตอการเรียนรูของ
เพื่อนสมาชิกในกลุม  และรวมกันทํางานจนประสบความสําเร็จ  ซ่ึงกระบวนการเรียนรูแบบรวมกัน
นั้น   ผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู  การจัดกิจกรรมการเรียนรู เปนการกําหนดรวมกันระหวางผู
สอนหรือครูกับผูเรียน ไมใชเปนการกําหนดจากผูสอนแตเพียงฝายเดียว โดยผูเรียนจะมีสวนรวมตั้ง
แตการวางแผนการเรียน   การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง ตลอดจนการประเมินผลการ
เรียนรูดวยตนเอง  เนนการจัดประสบการณในการเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนไดคนหา  และคนพบ
คําตอบดวยตนเอง  ทั้งนี้เพราะการคนพบความจริงใดๆจากประสบการณตนเองนั้น  ผูเรียนมักจะจด
จําไดดี  มีความหมายโดยตรงตอผูเรียน  และมีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  การเรียนรูมีความ
เปนอิสระ   มีการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู     ทําใหผูเรียนรูสึกอิสระที่จะแสดงความคิด
เห็น  การแลกเปลี่ยนความคิด  ประสบการณ  อันจะนําไปสูการคิดสรางสรรค  และในขณะเดียวกัน
ก็พรอมจะรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  เต็มใจรับฟงความคิดเห็นที่แตกตาง  สนทนาและอภิปราย
อยางสรางสรรคมากกวาการโตเถียงกัน มีวิธีการเรียนที่เนนกระบวนการกลุม  ที่สงเสริมใหผูเรียน
รวมมือกัน  แบงหนาที่ในการทํางาน  เพื่อที่จะใหผูเรียนไดเห็นความสําคัญของทุกคนวามีสวนทํา
ใหงานประสบความสําเร็จ  โดยการชวยเหลือสนับสนุนใหกําลังใจแกกัน  และพัฒนาความรูสึก
ดานการตกลงใจรวมกันของกลุม  โดยครูจะตองทําหนาที่ในการสนับสนุนกระบวนการเรียนรูเพื่อ
ให เกิดบรรยากาศดังกล าว   และกลายเปน ผูที่ เรียน รูรวมกับ ผู เรียนดวย  ( Bruffee, 1987 
MacGreger,  1990,  Romer 1985)  ซ่ึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดการเรียนรูแบบรวม
กัน  มีความสอดคลองกับธรรมชาติของเด็กเรรอน  กลาวคือเด็กเรรอน  ชอบใหผูสอนเห็นความ
สําคัญของเขา  ชอบการแสดงออก  ถาเขามสีวนรวมในกิจกรรมใดๆ  เขาก็จะสนใจเรียนรู  ดังนั้นถา
เขาไดมีสวนรวมในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู  จะกระตุนใหเขาเกิดแรงจูงใจในการเรียนมาก
ยิ่งขึ้น   มีประสบการณที่เปนปญหาในชีวิตที่สามารถนํามาเปนสวนหนึ่งในการกําหนดเนื้อหา  กิจ
กรรมในการเรียนรูได  (สัมภาษณ  ธีระพันธ  ศุกระกาญจนะ,  3 กรกฎาคม 2543)  นอกจากนั้นยัง
ชวยใหเด็กเรรอนเกิดการเรียนรูดวยตนเองไดดี  จากการเรียนรูในบรรยากาศที่เปนกันเอง  สามารถ
แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  ชอบการแสดงออกเพื่อเรียกรองความสนใจ  รวมทั้งชอบการเรียนรู
จากครูที่มีบุคลิกภาพเปนกันเอง  ใหคําแนะนําแกเด็กมากกวาการสั่งสอน  (นภมณฑล  สิบหมื่น
เปยม,2535) และเด็กเรรอนจะเรียนรูไดดีถาเปนการเรียนจากกลุมเพื่อน  เนื่องจากเด็กเรรอนชอบ
เลียนแบบพฤติกรรมที่คลายคลึงกัน  (สัมภาษณธีระพันธ  ศุกระกาญจนะ, 3 กรกฏาคม 2543)  ดัง
นั้น  ถาเขาไดเรียนรูและพัฒนาการทํางานเปนกลุมอยางถูกตองก็จะชวยใหเห็นความสําคัญของกลุม
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วาสงผลตอความสําเร็จในการทํางาน  และสามารถใชกระบวนการกลุมแกปญหาที่เกิดขึ้นได  ซ่ึงใน
วิถีชีวิตของเด็กเรรอนนั้นจะตอง  ตัดสินใจแกปญหาดวยตนเอง  ไมมีใครชวยแกปญหาให แตอยาง
ไรก็ตามเขาก็ยังตองการคําแนะนําจากผูที่มีความรูและประสบการณที่มากกวา  เชนจากครู เปนตน 
(วัลลภ  ตังคณานุรักษ,2539)  นอกจากนั้นการใชแหลงความรูที่มีอยูรอบตัวเด็กเรรอน  เชนกลุม
เพื่อน  เปนแหลงความรูที่สําคัญที่ผูเรียนมีโอกาสไดปฏิสัมพันธภายในกลุม  ไดพูดคุย  ปรึกษา
หารือ  แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  และประสบการณซ่ึงกันและกัน  เนื่องจากเด็กเรรอนมักจะมีการป
ฏิสัมพันธกันกับกลุมเพื่อนตลอดเวลาอยูแลว ดังนั้นถาใหกลุมเปนแหลงความรู  จะทําใหเขาเรียนรู
ไดดี   
  นอกจากนั้น  ในการสังเกตพฤติกรรมการรวมมือกัน  ผูวิจัยไดสรุปผลการสังเกตพฤติกรรม 
ของผูวิจัยและผูชวยวิจัย  เกี่ยวกับพฤติกรรมการรวมมือท่ีคนพบ  ซ่ึงสรุปไดวา  พฤติกรรมที่มีความ
รวมมือกันมากขึ้นไดแก  พฤติกรรมดานการแกปญหาความขัดแยง  ดานการนําเสนอผลงานกลุม  
ดานการสรางบรรยากาศในการทํางานกลุม  ดานการแสดงความคดิเห็นในกลุม และดานการยอมรบั
ความคิดเห็นของกลุม  ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะเมื่อผูเรียนไดมีโอกาสปฏิบัติงานรวมกันมากขึ้น  รวม
ถึงมีความเขาใจลักษณะการเรียนแบบรวมกัน  มีความเขาใจกัน  มีความสนิทสนมคนเคยกันมากขึ้น 
ทําใหกลาพูด  กลาแสดงออก  จึงกอใหเกิดพฤติกรรมการรวมมือกันมากขึ้น 

จากเหตุผลดังกลาว  จึงทาํใหผูวิจัยสรุปวาการนําแนวคิดการเรียนรูรวมกันมาเปนสวนหนึ่ง 
ของโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  ทําใหกลุมทดลองมีคะแนนพฤติกรรมการเรียน
รูแบบรวมกันสูงกวากอนการทดลอง   ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

5.  ปจจัยท่ีสงผลตอการจัดการศึกษาตามโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ดานบทบาทผูเรียน 
การเรียนแบบผูเรียนเปนศูนยกลางโดยการใชกระบวนการกลุม  ทําใหเด็กเรรอนมีความตื่น

ตัวในการเรียนรู  มีความรับผิดชอบตอการเรยีนทั้งของตนเองและตอเพื่อนเปนอยางมาก  ไดพัฒนา
ความคิดจากกระบวนการศึกษาคนควาทําความเขาใจดวยตนเอง  และจากการแลกเปลี่ยนความคิด
เห็นซึ่งกันและกันระหวางเพื่อนสมาชิกในกลุมตลอดเวลา  นับวาเปนการพัฒนาการสื่อสารที่ดีดวย  
ซ่ึงสิ่งเหลานี้ชวยใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีได 

นอกจากนั้น  จากการที่เด็กเรรอนไดเรียนรวมกับผูสอน  ทําใหเขารูสึกวาใกลชิดกับผูสอน
มากขึ้น  และการที่เด็กเรรอนแตละคนก็เปนแหลงเรียนรูที่สําคัญของกลุม  ทําใหเขาเกิดความ
ภาคภูมิใจในการที่ไดถายทอดความรูจากประสบการณที่ตนมีใหแกเพื่อนๆรวมทั้งแกผูสอนดวย  
ทําใหเขาเกิดความความมั่นใจ  และแสดงความกระตือรือรนในการเรียนอยางเห็นไดชัด  เรียนดวย
ความสนุกสนานมากกวาการเรียนตามปกติ  
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ดานบทบาทผูสอน 
 การที่ผูสอนเปลี่ยนบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวกแกผูเรียน มีลักษณะเปนพี่เล้ียงหรือ
เพื่อนในกลุม  และมีสวนรวมในการเรียนรูกับเด็กเรรอน  โดยการเปนผูเรียนคนหนึ่งรวมกับเด็กเร
รอน  ทําใหผูสอนมี 2 บทบาทคือ  ผูสอนสามารถเปนทั้งผูใหความรูในเรื่องที่เด็กเรรอนไมมี  และ
เปนผูเรียนโดยการเรียนรูจากเด็กเรรอนไดดวย  เพราะเด็กเหลานี้มีประสบการณบางเรื่องดีกวาผู
สอน  แตอยางไรก็ตาม  ผูสอนก็ตองคอยช้ีแนะสิ่งที่ถูกตองแกเด็กเลาน้ีดวย  ไมใชปลอยใหเรียนรู
กันเองในสิ่งที่ผิด เพราะเด็กเหลานี้ยังไมมีประสบการณในชีวิตอยางเพียงพอในการตัดสินใจในบาง
เร่ือง  ซ่ึงผูสอนจะตองคอยดูแลในเรื่องเหลานี้ 
 ในสวนของคุณสมบัติของผูสอนที่สําคัญอยางยิ่งคือ   ผูสอนจะตองเปนผูที่มีความเขาใจ
เด็กเรรอนเปนอยางดี  เนื่องจากเด็กเหลานี้มีพฤติกรรมที่แตกตางรวมทั้งมีความตองการการดูแลเอา
ใจใสมากกวาเด็กทั่วไป   กลาวคือเด็กเหลานี้มีพฤติกรรมแสดงออกอยางอิสระ  บางครั้งก็มี         
พฤติกรรมกาวราว  ดื้อร้ัน  ทั้งนี้เพื่อปกปองตนเองจากสภาพแวดลอมรอบตัวคือในทองถนน   ซ่ึงมี
แตคนแปลกหนา  ซ่ึงเด็กเหลานี้ไมแนใจวาจะมาหาประโยชนในทางใดจากตัวเขา  ดังนั้นเมื่อครู
หรือผูสอนลงไปดูแล  เด็กเหลานี้ก็จะแสดงพฤติกรรมดังกลาว  เพื่อปกปองตนเองรวมทั้งเรียกรอง
ความสนใจ  ดังนั้นผูสอนจะตองมีความเขาใจในธรรมชาติของเด็กเหลานี้อยางถูกตอง  และหาวิธี
การที่จะทําใหเด็กเรรอนไววางใจ  เพื่อที่จะดําเนินการดูแลและใหการศึกษาแกเด็กเรรอนอยาง
เหมาะสม 

ดานสภาพแวดลอม 
สถานที่เรียน  เด็กเรรอนสามารถเรียนไดทั้งในหองเรียน  และภายนอกหองเรียน  โดย 

การจัดภายนอกหองเรียนอาจจะจัดในบริเวณที่คอนขางสงบ  เชนในสวนสาธารณะ  ก็สามารถจัด
การเรียนได    ส่ิงสําคัญคือการจัดกิจกรรมใหมีความนาสนใจ  ชักจูงใหผูเรียนรูสึกสนใจและสนุก
กับการเรียน     

ดานเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม 
ผลจากการสังเกตของผูวิจัย  พบวาการกําหนดเวลาควรจะกําหนดในลักษณะที่ยืดหยุนเปน

ชวงเวลามากกวาการกําหนดเวลาที่แนนอน  ผลจากการทดลองที่กําหนดเวลาไวอยางแนนอน คือ
คร้ังละ 50 นาที  ทําใหผูเรียนทั้ง 2 กลุมมีปญหา  บางครั้งทําไดเร็วเสร็จทันเวลา  แตสวนใหญทําได
ชาเสร็จไมทันตามเวลา  นอกจากนั้นหลังจากการทดลองเสร็จส้ินลง  พบวาเวลาที่เหมาะสมคือ
ระหวาง 1 ช่ัวโมงถึง 1 ช่ัวโมง30นาที  ดังนั้นถากําหนดเปนชวงเวลา เชน  1 ชั่วโมงถึง 1 ชั่วโมง30
นาที  แทนการกําหนดเวลาเปน 50 นาทีตามแผนการสอน ก็จะ ทั้งนี้เนื่องจากเด็กเรรอนแตละคน  มี
การเรียนรูที่ชาเร็วตางกัน  และจากการสัมภาษณผูสอนหลังการสอนสิ้นสุดลง  ผูสอนก็มีความคิด
เห็นวา  เวลาที่เหมาะสมคือชวงระหวาง 1 ชั่วโมง ถึง 1 ชั่วโมง 30 นาที  และใหความเห็นเพิ่มเติม
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วาถานอยกวานี้เด็กจะทําเสร็จไมทันเวลา  แตถามากกวานี้เด็กก็จะเกิดการเบื่อ  ไมอยากเรียน  แต
ความสนใจของเด็กเรรอนก็ขึ้นอยูกับองคประกอบอื่นๆดวยเชน  ความสนใจตอการรวมกิจกรรม
ของเด็ก 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะดานการใชโปรแกรม 
1.  การเตรียมตัวผูเรียน  ในการใชโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  ควรจะมี

การเตรียมผูเรียนใหมีความพรอมกอนการใชโปรแกรม  เนื่องจากการที่โปรแกรมนี้สามารถใชได
ผลดีไดนั้น  ผูเรียนควรมีความเขาใจเกี่ยวกับการนํากระบวนการกลุมมาใชเปนสวนใหญ  ดังนั้นการ
เรียนโดยโปรแกรมนี้ก็ควรจะใหความรูผูเรียนดวยการใหความรูเร่ืองกระบวนการกลุมหรือการ
ทํางานกลุมใหมีความเขาใจดีกอน  แลวจึงใชโปรแกรมนี้  จึงจะประสบความสําเร็จ  ดังนั้นผูสอน
ควรจะทดสอบความรูหรือทําความเขาใจกับเด็กเรรอนเกี่ยวกับความเขาใจเรื่องกระบวนการกลุมให
แนชัดกอนวาเด็กมีความเขาใจเรื่องกระบวนการกลุม    นอกจากนั้นผูสอนควรจะมีความเขาใจเบื้อง
ตนเกี่ยวกับทักษะการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซและแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกันอยาง
เขาใจ  ดังนั้นผูสอนควรจะตองศึกษาคูมือการใชโปรแกรมและทําความเขาใจกับกระบวนการเรียน
การสอนอยางชัดเจน  กอนที่จะนําโปรแกรมไปใช  เพื่อที่จะดําเนินการไดอยางถูกตอง  นอกจากนัน้
ผูสอนก็ควรจะเปลี่ยนบทบาทจากการสอน  การออกคําส่ัง มาเปนผูอํานวยความสะดวกแกผูเรียน  
เพื่อชวยใหผูเรียนสามารถคนหาคําตอบ  และเกิดการเรียนรูไดตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว  ที่
สําคัญอีกประการหนึ่งก็คือการที่ผูสอนจะตองมีความเขาใจในธรรมชาติการเรียนรูของเด็กเรรอน
ดวย 

ขอเสนอแนะสําหรับหนวยงาน 
จากการวิจัยดังกลาว  ผูวิจัยของเสนอแนะแนวทางการดําเนินการเกี่ยวกับการจัดการศึกษา 

สําหรับเด็กเรรอนดังนี้คือ 
1.  ดานเด็กเรรอน  ควรสงเด็กที่มีความพรอมที่จะเขารับการศึกษา เขาเรียนในโรงเรียน

ศึกษาสงเคราะหซ่ึงเปนโรงเรียนประจํา  หรือเขาฝกอาชีพในสถานประกอบการ 
4. การใหบริการการศึกษา  ควรจัดใหมีบริการการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน  ควบคูไปกับ 

การทํางานของเด็ก โดยจัดใหมีความยืดหยุนและสอดคลองกับวิถีชีวิตของเด็ก  โดยการใหชุมชนมี
สวนรวมในการจัดการศึกษา  เชน  การใหเด็กไดฝกงานในสถานประกอบการ  โรงงาน  และ
สามารถขยายฐานไปสูการมีงานทําของเด็กเรรอนที่หยุดการเรรอนแลวตอไป 

5. การจัดทําสถิติเด็กเรรอน  ควรจัดทําฐานขอมูลเด็กเรรอนใหมีความถูกตอง  ชัดเจน   
ครบถวน  เปนปจจุบันและมีความพรอมที่จะนําไปใชเปนขอมูลจัดทําแผนการจัดการศึกษาเพื่อเด็ก
เรรอนอยางมีประสิทธิภาพ 

6. การจัดตั้งศูนยการเรียนรูดานเด็กเรรอน  ควรจัดตั้งศูนยบริการทางวิชาการสําหรับเด็ก 
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เรรอน  ซ่ึงเกิดจากความรวมมือระหวางภาครัฐและเอกชน  โดยศูนยนี้จะเปนทั้งศูนยการเรียน
สําหรับเด็กเรรอน  ซ่ึงเปรียบเสมือนเปนโรงเรียนแหงที่สองของเด็กเรรอนที่สรางขึ้นมาเพื่อชดเชย
การขาดโอกาสทางการศึกษาที่สูญไปของเด็กเรรอน โดยการดําเนินงานของศูนยการเรียน  จะทํา
หนาที่ประสานงานในการจัดกิจกรรมและบริการดานตางๆ  เชน  การศึกษาสายสามัญ  การศึกษา
สายอาชีพ  และการใหบริการขาวสารขอมูลในรูปการศึกษาตามอัธยาศัย  รวมทั้งการจัดกิจกรรม
แนะแนวการศึกษาและอาชีพ   นอกจากนั้นยังเปนศูนยบริการวิชาการเพื่อสนับสนุนดานการจัดการ
ศึกษาสําหรับเด็กเรรอน  เชน  เปนศูนยฝกอบรมผูปฏิบัติงานดานการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน  
เชน จัดการฝกอบรมในเรื่องตางๆที่เกี่ยวกับเด็กเรรอน  เชน  จิตวิทยาเด็ก  เทคนิคการสอนเด็กเร
รอน  เปนตน นอกจากนั้นทางศูนยยังเปนสะพานเชื่อมโยงระหวางเด็กเรรอน  ผูสอน  หนวยงาน
ตางๆและผูที่สนใจดานนี้  โดยจัดกิจกรรมตางๆหรือเผยแพรขาวสารขอมูลท่ีเกี่ยวกับเด็กเรรอน  
เชน  ขอมูลเกี่ยวกับจํานวนเด็กเรรอนในพื้นที่ตางๆ  ภารกิจใหมๆของหนวยงานที่เกี่ยวของ  ความรู
เกี่ยวกับการดูแลเด็ก  เปนตน  โดยทางศูนยจะไดรับการสนับสนุนดานหลักสูตร  ส่ือ  การฝกอบรม
ครูและบุคลากร  ตลอดจนงบประมาณที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน 

7. ดานการจัดทําหลักสูตรหรือโปรแกรมการจัดการศึกษา  ควรประสานงานกับผูเชี่ยว- 
ชาญหรือสถานศึกษา  ในการจัดทําหลักสูตรประเภทตางๆใหมีความหลากหลายและปรับปรุง
กระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยมุงเนนดานผูเรียนเปนศูนยกลาง  และจัดทําสาระการเรียนรูที่
ตอบสนองความตองการ  ความจําเปนในการพัฒนาทักษะการดํารงชีวิตของเด็กเรรอนใหเหมาะสม
กับกลุมเปาหมายและธรรมชาติในการเรียนรูของเด็กเรรอนดวย 

8. ดานการวิจัย  ควรสนับสนุนใหมีการวิจัย  โดยการเนนการวิจัยเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับ 
เด็กเรรอนในมิติตางๆใหมากขึ้น 

9. ดานแหลงการเรียนรู  ควรปรบัปรุงแหลงการเรียนรูในชุมชนใหมีความพรอม  เพื่อที่ 
จะจูงใจใหเด็กเรรอนเขามาศึกษาไดตามความสนใจ 

10. ดานคุณสมบัติของบุคลากร  ในการคัดเลือกบุคลากร  องคประกอบหนึ่งที่มีความ 
สําคัญอยางยิ่งในการสงเสริมใหเด็กเรรอนมีพัฒนาการดานการเรียนรูอยางสมบูรณคือผูสอนและผูดู
แลเด็ก  ตองมีการพัฒนาศักยภาพอยางเต็มที่  หนวยงานจึงจําเปนตองมีการพิจารณาคุณสมบัติของ
บุคคลเหลานั้นอยางรอบคอบ  เพื่อใหไดผูที่มีความเหมาะสมที่จะเปนผูสอนเด็กเรรอนที่มีธรรมชาติ
การเรียนรูที่แตกตางจากเด็กประเภทอื่น    ตลอดจนสนับสนุนและสงเสริมใหมีการเพิ่มพูนความรูที่
เกี่ยวของกับการพัฒนาเด็กแกบุคลากรที่ดูแลเด็กเรรอนเหลานี้อยางสม่ําเสมอและตอเนื่อง 

9.  ดานทัศนคติของบุคลากรที่เกี่ยวของกับเด็กเรรอน  ควรพัฒนาบุคลากรที่เกี่ยวของกับ 
เด็กเรรอน  เชนนักสังคมสงเคราะห  ตํารวจ  เจาหนาที่ตางๆ  อาสาสมัคร  ผูสอนและผูบริหารใหเขา
ใจเด็กเรรอนใหมากขึ้น  รวมทั้งใหปฏิบัติตอเด็กดวยความรัก  ความเมตตา  ความเขาใจ  ความเสีย
สละ  ทํางานบนพื้นฐานจิตสํานึกที่ดีตอเด็ก  และการใหโอกาส 
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10.  ดานการประเมินผลงาน  ควรติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงานของผูสอนและ 
บุคลากรที่ เกียวของกับการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนอยางเปนระบบ   มีความตอเนื่อง  
สม่ําเสมอและมีผลโดยตรงตอการเสริมสรางความกาวหนาของผูปฏิบัติงานทุกคน 

11.  ดานสวัสดิการ  ควรจัดสวัสดิการ  คาตอบแทนและสิทธิประโยชนเกื้อกูลแกผูปฏิบัติ 
งานอยางเพียงพอและเหมาะสมกับฐานะทางสังคมและวิชาชีพ  รวมทั้งการสรางขวัญและกําลังใจ  
สรางแรงจูงใจใหบุคลากรทุกระดับที่ทําหนาที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน  ใหมี
ความมั่นใจในการปฏิบัติภารกิจไดอยางมีประสิทธิภาพ   
 12.  ดานงบประมาณ  รัฐควรสนับสนุนงบประมาณใหแกหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน   
เพื่อเปนคาใชจายในการศึกษาอยางเพียงพอ  รวมท้ังการวางระบบการบริหารงบประมาณอยางมี
ประสิทธิภาพ  และมีระบบการกํากับ ดูแลการใชงบประมาณที่มีความชัดเจน  และโปรงใส 

13.  ดานนโยบาย  ควรปรับปรุงแกไขกฎระเบียบและขอบังคับตางๆที่เปนอุปสรรคในการ 
เขารับการศึกษาของเด็กเรรอน  ใหสามารถเขารับการศึกษาไดอยางทั่วถึงและเปนธรรม  เพื่อเปด
โอกาสใหเด็กเรรอนไดรับการศึกษาอยางเต็มที่  เชนการอนุญาตใหเด็กที่ไมมีทะเบียนบานและ    
สูติบัตรใหเขาเรียน รวมทั้งการใหใบรับรองหรือประกาศนียบัตรเมื่อจบการศึกษา  เพื่อท่ีเด็กที่เรียน
จบจะไดมีหลักฐานในการศึกษาตอหรือสมัครงาน   โดยมีการนําไปปฏิบัติอยางจริงจังทุกสถาน
ศึกษา   
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

1.  ควรมีการเปรียบเทียบการจัดโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการ
เรียนรูแบบรวมกัน  กับโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชแนวคิดแบบอื่นๆ  เพื่อศึกษา
ผลที่เกิดขึ้นที่มีตอการพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน 
 2.  ควรมีการนําแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกันไปทดลองใชกับกระบวนการเรียนรูแบบผู
เรียนเปนศูนยกลางแบบอื่นๆ  เพื่อศึกษาความคลายคลึงหรือแตกตางกันของพฤติกรรมการเรียนรู
ของผูเรียน 
 3.  ควรมีการนําโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรูแบบ
รวมกันเพื่อพัฒนาทักษะในการแกปญหา  ไปทดลองใชกับเด็กดอยโอกาสกลุมอื่นๆ  เพื่อศึกษาผล
ของการใชที่มีตอการพัฒนาทักษะการแกปญหา 
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สภาวะ ยากลําบาก.  กรุงเทพมหานคร:หางหุนสวนจํากัดเทคนิค 19, 2532. 
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ศิริมา  กิตติบัณฑูร การพัฒนาโปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดของ 
บอยเออลในสถานฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปราณี.  วิทยานิพนธปริญญา 
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ชาติ,  2543. 

ศึกษาธิการ  ,  กระทรวง.  “การจัดการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง.”  แนวทางปฏิรูป
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สายหยุด  สมประสงค.  ยุทธศาสตรการคิด.  โครงการสงเสริมความเปนเลิศทางวิชาการ.  หนวย  
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ความนํา 

ในปจจุบันเด็กเรรอนนับวาเปนปญหาสังคมปญหาหนึ่งเนื่องจากประเทศไทยใน
ปจจุบันมีจํานวนเด็กเรรอนเพิ่มมากขึ้น    เนื่องจากเด็กขาดความอบอุนหรือถูกทํารายจากบิดามารดา  
เมื่อเด็กอยูกับครอบครัวไมได  เด็กจึงเริ่มหนีออกจากบานและออกมาเรรอน  นอกจากนี้ยังพบวา
สาเหตุอีกประการหนึ่งไดแกโรงเรียน  การที่ครูทําโทษเด็กอยางรุนแรงทําใหเด็กเกิดความอับอาย  
และหนีเรียนเมื่อพอแมบังคับใหไปโรงเรียน  และหนีออกมาใชชีวิตเรรอนอยางอิสระ  ไมมีใครมา
ควบคุมชีวิตของตนเอง  โดยใชที่สาธารณะเปนที่หลับนอน  และเริ่มออกหางานทําเพื่อนํามาซื้อ
อาหาร  เด็กเรรอน  เปนเด็กที่ขาดโอกาสทางสังคม  ตองชวยเหลือตนเองทุกๆดาน  ไมวาจะเปนดาน
ที่อยูอาศัย  อาหาร  ยารักษาโรค  ทําใหเด็กเรรอนมีพฤติกรรมที่กาวราว  โกหก  ลักขโมย  ทําทุก
อยางเพื่อที่ใหชีวิตรอดในสังคมได  เด็กเรรอนสวนใหญไมคิดถึงอนาคต  มักจะคิดวาใหมีชีวิดรอด
อยูไปวันหนึ่งๆ  เทานั้น  
  จากสภาพแวดลอมที่เด็กเรรอนเผชิญอยูทําใหเด็กขาดที่พึ่งทางกายและใจ  
เกิดความสับสนในการดําเนินชีวิต  รวมทั้งธรรมชาติของเด็กมีนิสัยชอบลอง  ทําใหเด็กเรรอนเกิด
ปญหาตางๆ ดังนี้ ทั้งปญหาดานการขาดปจจัยส่ี  ปญหาที่เกิดจากกลุมมิจฉาชีพตางๆ  ขาดบริการ
ทางการศึกษาและอาชีพ  ซ่ึงเปนสวนสําคัญในการพัฒนาชีวิตของตน  เพื่อชวยตนเองในอนาคต  
ขาดที่พึ่งทางใจ  ที่จะเสริมสรางใหสามารถสรางบุคลิกภาพที่พึงประสงคไดครบถวนในฐานะพล
เมืองดีมีคุณภาพ  รวมทั้งขาดกระบวนการพัฒนาตามปกติ  เชนขาดผูดูแล  ช้ีแนะ  แนะนําใหคํา
ปรึกษาที่ถูกตองเหมาะสมตามวัย   

และเมื่อเด็กเรรอนพบปญหาในชีวิต  ก็ใชวิธีในการเอาตัวรอดจากปญหาดังนี้ 
โดยเด็กจะใชวิธีการหลบหาท่ีซอน  หรือหนีไปจากเหตุการณ  เพื่อหลีกเล่ียงปญหา   การ แยกตัว
ออกจากกลุม  เมื่อเห็นวาสถานการณไมดี  ซ่ึงถาอยูกับกลุมเด็กจะไดรับความเดือดรอนเด็กก็จะเอา
ตัวรอดไวกอน   หรือโกหกและสรางเรื่องเท็จขึ้น  เพื่อใหเอาตัวรอดจากปญหา  การแกปญหาดัง
กลาว  เปนการแกปญหาเฉพาะหนา  เปนการแกปญหาอยางไมตรงจุด  ทําใหปญหานั้นหมดไป
เพียงชั่วคราว  เมื่อเกิดปญหาเดิมก็ใชวิธีการแบบเดิมซึ่งเปนการพักปญหาไวชั่วคราวเทานั้น  และ
ปญหาก็จะกลับมาอีกครั้งหนึ่ง  เด็กก็จะใชวิธีการเดิมแกปญหา  ก็จะกลายเปนวงจรของการแก
ปญหาที่ไมสําเร็จอยูตลอดไป   
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ดังนั้นสิ่งสําคัญประการแรกในการพัฒนาทักษะแกปญหาของเด็กเรรอนคือ  การ
สงเสริมใหเด็กไดเรียนรูในการแกปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง  โดยการพัฒนาทักษะการแกปญหา
ของเด็กเรรอน  ผูสอนควรจะตระหนักดีวาเปนทักษะที่ตองไดรับการฝกฝน  และมีกลวิธีการสอนที่
เหมาะสม  เพื่อใหเด็ก     เรรอนสามารถแกปญหาที่เกิดขึ้นไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงวิธีการ        
ดังกลาว  จะตองเปนการสอนการแกปญหาอยางเปนระบบมีขั้นตอนเปนกระบวนการ  ซ่ึงเปนส่ิงที่
สามารถฝกฝนไดโดยการใหมีโอกาสในการวิเคราะหปญหาที่เกิดขึ้นเพื่อเขาใจปญหาอยางแจมแจง  
ฝกคิดวิธีการแกปญหาอยางหลากหลาย  เลือกวิธีการแกปญหาที่เหมาะสมที่สุด  แลวนําเอาวิธีการ
แกปญหาที่คิดขึ้น  ไปลองแกปญหาในสถานการณตางๆ  ปรับปรุงวิธีการแกปญหา  และสรุปวิธี
การหรือแนวทางการแกปญหา  ซ่ึงการฝกฝนการแกปญหาอยางสม่ําเสมอ  จะทําใหเด็กแกปญหาได
อยางมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงจะสามารถนําไปใชในการดํารงชีวิตในอนาคต   โดยการจัดโปรแกรมการ
ศึกษานอกโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน  ควรมีหลักการสําคัญคือ  ใหเด็ก  
เรรอนคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  รูจักตัดสินใจ  โดยการจัดประสบการณการเรียนรูที่มคีวามยดื
หยุน  เหมาะสมทั้งในดานธรรมชาติการเรียนรูของเด็ก  เวลา  สถานที่เรียน  รวมทั้งการประเมินผล  
เพื่อใหเด็กเรรอนสามารถเรียนรูไดตรงตามธรรมชาติการเรียนรูของเขา  เพื่อใหสามารถอยูในสังคม
อยางมีความสุข  โดยการนําหลักการจัดการศึกษาโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  ไดแกการเรียนรูแบบ
รวมกันและการนําวิธีการพัฒนาทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรค มาพัฒนาเปนแนวทางในการจัด
ประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กเรรอน  ซ่ึงแนวทางดังกลาวจะตอบสนองการเรียนรูของเด็กเร
รอนไดตรงกับธรรมชาติการเรียนรูของเขาอยางแทจริง  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
แนวคิดในการจัดประสบการณการเรียนรู 
 

1.  การเรียนรูแบบรวมกัน (Collaborative learning) 
                   การเรียนรูแบบรวมกัน  หมายถึง  วิธีการเรียนที่จัดใหผูเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมยอย  
แตละกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มีความรูความสามารถแตกตางกันโดยใหสมาชิกทุกคนมีความรับ
ผิดชอบตอกลุมรวมกัน  มีสวนรวมอยางแทจริงในการเรียนรูและความสําเร็จของกลุม  ทั้งโดยการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน  การแบงปนทรัพยากรการเรียนรู  สมาชิกในกลุมไมพียงแต
รับผิดชอบตอการเรียนของตนเองเทานั้น  หากจะตองรับผิดชอบตอการเรียนรูของเพื่อนสมาชิกใน
กลุม  และรวมกันทํางานจนประสบความสําเร็จ   
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 การเรียนรูรวมกัน  ประกอบดวย หลักการ 5 ประการ  ที่สามารถจะนํามาใชในการพัฒนา
ทักษะการแกปญหา    โดยหลักการที่จะกลาวถึงนี้  ก็มีความสอดคลองกับธรรมชาติของเด็กเรรอน
ดังนี้คือ   

1.  ผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู  
    2.  จัดประสบการณในการเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนไดคนหา และคนพบคําตอบ
ดวยตนเอง  
   3.  ใชแหลงความรูที่มีอยูรอบตัวเด็กเรรอน  เชนกลุมเพื่อน  นอกจากนั้นยังใช
แหลงความรูอ่ืนๆดวย  โดยครูเปนผูสนับสนุนหรือจัดหาแหลงความรู  
  4.  เนนกระบวนการกลุม  
   5.  ครูเปนผูสนับสนุนการตัดสินใจของกลุม  โดยการที่เปนสวนหนึ่งของผูเรียน   
กระบวนการเรียนรูแบบรวมกัน 

การเรียนรูแบบรวมกันจะตองประกอบดวยองคประกอบในกระบวนการเรียนรู 5 ประการ 
ถาขาดองคประกอบใดองคประกอบหนึ่งจะเปนการทํางานกลุม (group process)  ไมใชเปนการ
เรียนตามแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกัน   ซ่ึงองคประกอบสําคัญ 5 ประการมีดังนี้ (Johnson and 
Johnson , 1994 )   

1.  การเรียนรูอาศัยหลักการพึ่งพากัน (Positive Interdependence)  กลุมการเรียนรูแบบ
รวมมือตองมีความตระหนักวา  สมาชิกกลุมทุกคนมีความสําคัญ  และความสําเร็จของกลุมขึ้นอยูกบั
สมาชิกทุกคนในกลุม  ขณะเดียวกันสมาชิกแตละคนจะประสบความสําเร็จไดก็ตอเมื่อกลุมประสบ
ความสําเร็จ  ความสําเร็จของบุคคลและกลุมขึ้นอยูกับกันและกัน  ดังนั้นแตละคนตองรับผิดชอบ
บทบาทหนาที่ของตน  และในขณะเดียวกันก็ชวยเหลือสมาชิกคนอื่นๆดวย  เพื่อประโยชนรวมกัน  
การจัดกลุมชวยใหผูเรียนมีการชวยเหลือกันนั้นทําไดปลายทาง เชนการใหผูเรียนมีเปาหมายเดียว
กัน  การกําหนดเปาหมายในการทํางาน  การเรียนรูรวมกัน  การใหงานหรือวัสดุอุปกรณใชรวมกัน  
เปนตน   

2. การปรึกษาหารือกันอยางใกลชิด ( Face to Face interaction) สมาชิกแตละคนมีการ 
พึ่งพาอาศัยกัน  เปนปจจัยที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกันในทางที่จะชวยให
กลุมบรรลุเปาหมาย  สมาชิกกลุมจะชวยกันสงเสริม  ชวยเหลือกันในการทํางานดานตางๆรวมกัน
อยางเทาเทียมกัน  ซ่ึงสงผลใหเกิดสัมพันธภาพที่ดีตอกัน   

3.  การใชทั กษะการปฏิ สัมพันธระหวางบุคคลและทักษะการทํ างานกลุมยอย                            
( Interpersonal and small Group Skills)  การเรียนรูแบบรวมกันจะประสบความสําเร็จได  ตอง
อาศัยทักษะที่สําคัญหลายประการเชน  ทักษะทางสังคม  ทักษะการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  ทักษะการ
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ทํางานกลุม  ทักษะการสื่อสาร  และทักษะการแกปญหาการขัดแยง  รวมทั้งการเคารพ  การยอมรับ
และไววางใจกันและกัน   

4.  กระบวนการกลุม (Group process) หมายถึงจะตองมีการวิเคราะหการทํางานของกลุม 
เพื่อชวยใหกลุมเกิดการเรียนรูและปรับปรุงการทํางานใหดีขึ้น  มีความรวมมือดานความคิด  การ
ทํางานและความรับผิดชอบรวมกันจนสามารถบรรลุเปาหมายได  การที่จะชวยใหการเนินงานของ
กลุมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและบรรลุเปาหมายนั้น  กลุมจะตองมีหัวหนาดี  สมาชิกดีและ
กระบวนการทํางานที่ดี  นั่นคือ  มีการทําความเขาใจเปาหมายในการทํางาน  การวางแผนการทํางาน
และดําเนินงานตามแผนรวมกัน  ในกระบวนการกลุมนี้มีส่ิงสําคัญคือ  การประเมิน  จะมีการ
ประเมินทั้งในสวนที่เปนผลงานโดยเนนการประเมินคะแนนของผูเรียนแตละคนในกลุมมาเปน
คะแนนกลุมเพื่อตัดสินความสําเร็จของกลุมดวย  ประเมินกระบวนการทํางานเปนกลุม  ประเมินหัว
หนากลุมและสมาชิกกลุม  ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนเห็นความสําคัญของกระบวนการกลุมที่จะนําไปสู
ความสาํเร็จของกลุมได  
 5.  ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบและประเมินได  (Individual  Accountability )  โดย
สมาชิกแตละคนตองทํางานที่ไดรับมอบหมายจากกลุมอยางเต็มความสามารถ  ดังนั้นกลุมจึงจําเปน
ตองมีระบบตรวจสอบผลงาน  ทั้งที่เปนรายบุคคลและรายกลุม  ซ่ึงมีวิธีการตรวจสอบหลายวิธี  เชน
การจัดกลุมใหเล็กเพื่อที่สมาชิกกลุมจะไดเอาใจใสกันและกันอยางทั่วถึง  การทดสอบเปนรายบุคคล  
การสุมเรียกชื่อใหรายงาน  ครูสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนในกลุม  การจัดใหกลุมมีผูสังเกตการณ  
การใหผูเรียนสอนกันและกัน  เปนตน  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  จากหลักการสอนดังกลาว  กิจกรรมการเรียนรูที่ใชหลักการสอนแบบนี้  จึงมี
ลักษณะที่สําคัญดังนี้คือ  

1. มีกิจกรรมใหผูเรียนกระทํา  เพื่อใหเกิดประสบการณการเรียนรู  กิจกรรม 
จะมีลักษณะที่เอื้ออํานวยใหผูเรียนมีบทบาทในการเรียนรูอยางทั่วถึง  

2. กิจกรรมมักมีลักษณะเปนกิจกรรมกลุมยอย  ทั้งนี้เพื่อชวยใหผูเรียนไดมี 
โอกาสเขารวมกิจกรรมอยางทั่วถึง  และสามารถแลกเปลี่ยนขอมูลความคิดเห็นและประสบการณ
ซ่ึงกันและกันได 

3. กิจกรรม  มักจะมีลักษณะที่ผูเรียนตองคนพบคําตอบดวยตนเอง ครูผูสอน 
จะทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรู  มากกวาจะทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวก
ในกาเรียนรู  มากกวาทําหนาที่เปนผูถายทอดความรูหรือขอมูล 

4. กิจกรรม  จะประกอบดวยข้ันตอนของการวิเคราะหและอภิปรายเกี่ยวกับ 
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กระบวนการตางๆที่เกี่ยวของ  เชนกระบวนการทํางาน  กระบวนการสื่อสาร  กระบวนการแก
ปญหา  กระบวนการตัดสินใจเปนตน  ทั้งนี้เพราะกระบวนการตางๆเหลานั้นมีผลตอการทํางานและ
ผลงาน 

5. กิจกรรม  จะประกอบดวยการอภิปรายหาวิธีการและแนวทางในการนําการ 
เรียนรูที่ไดรับ  ไปใชในชีวิตจริงประจําวัน  ซ่ึงจะชวยทําใหเกิดการเรียนรูนั้นมีความหมายและมี
ประโยชนตอผูเรียน 

หลักการสอน  นอกจากจะมีผลตอลักษณะของกิจกรรมการเรียนการสอนแลว   
ยังมีผลตอกระบวนการในการจัดกิจกรรมดวย  กลาวคือ  เพื่อใหการสอนเปนไปตามหลักการ  ครูจึง
จําเปนตองมีขั้นตอนใหผูเรียนทํากิจกรรมรวมกัน  นอกจากนั้นครูควรจัดใหมีขั้นตอนของการ
อภิปราย  เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาสวิเคราะหการเรียนรูที่เกิดขึ้น  ไดแลกเปลี่ยนประสบการณและ
ความคิดเห็น เพื่อใหไดขอมูลและทัศนะที่กวางขวาง  รวมทั้งควรมีขั้นของการสรุปและนําไปใช  
เพื่อใหแนวทางแกผูเรียนในการนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน 
วิธีการสอน 
  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ใหสอดคลองกับหลักการเรียนรูและการสอน
ของการเรียนรูแบบรวมกัน  มีอยูหลายวิธีดังนี้คือ 

1. เกม   (Game)  เปนวิธีการหนึ่งที่สามารถนํามาใชในการสอนไดดี  โดยผูสอน 
สรางสถานการณสมมติขึ้น  ใหผูเรียนลงเลนดวยตนเองภายใตขอตกลงหรือกติกาที่กําหนดไว  ซ่ึง   
ผูเรียนตองตัดสินใจทําอยางใดอยางหนึ่งอันจะมีผลออกมาในรูปของการแพชนะ  วิธีการนี้จะชวย
ใหผูเรียนไดวิเคราะหความรูสึกนึกคิด  และพฤติกรรมตางๆที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจ  นอกจาก
นั้นยังชวยใหผูเรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียนดวย 

2. บทบาทสมมุติ   (Role Play) วิธีการนี้มีลักษณะเปนสถานการณสมมุติเชน 
เดียวกับเกม  แตมีการกําหนดบทบาทของผูเลนในสถานการณที่สมมติขึ้นมา  แลวใหผูเรียนสวมบท
บาทนั้นและแสดงออกตามธรรมชาติ  โดยอาศัยบุคลิกภาพ  ประสบการณและความรูสึกของตนเอง
เปนหลัก  ดังนั้นวิธีการนี้จึงมีสวนชวยใหผูเรียนไดวิเคราะหความรูสึก  และพฤติกรรมของตนอยาง
ลึกซึ้ง  และยังชวยเสริมสรางบรรยากาศการเรียนรูใหนาสนใจและนาติดตามดวย 

3. กรณีตัวอยาง   (Case Study)  เปนวิธีการสอนที่ใชกรณี  หรือเนนเรื่องราว 
ตางๆที่เกิดขึ้นจริงๆ  มาดัดแปลงและใชเปนตัวอยางในการใหผูเรียนไดศึกษา  วิเคราะหและ
อภิปรายกัน  เพื่อสรางความเขาใจ และฝกฝนหาทางแกไขปญหานั้น  วิธีการนี้จะชวยใหผูเรียนได   
รูจักคิดและพิจารณาขอมูลที่ตนรับอยางถี่ถวนและการอภิปรายจะชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสแลก
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เปล่ียนขอมูลซ่ึงกันและกัน  รวมทั้งการนํากรณีตางๆซึ่งคลายชีวิตจริงมาใช  จะชวยใหการเรียนรูที่มี
ลักษณะใกลเคียงกับความจริงซึ่งมีสวนใหการเรียนรูมีความหมายสําหรับผูเรียนมากยิ่งขึ้น 

4. สถานการณจําลอง (Simulation)  คือการจําลองสถานการณจริง  หรือเสริม 
สรางสถานการณใหใกลเคียงกับความจริงแลวใหผูเรียนไปอยูในสถานการณนั้น  และมีปฏิกิริยาโต
ตอบกัน  วิธีการนี้จะชวยใหผูเรียนมีโอกาสทดลองแสดงพฤติกรรมตางๆ  ซ่ึงในสถานการณจริง  ผู
เรียนอาจจะไมกลาแสดง  เพราะอาจจะเปนการเลี่ยงตอผลที่จะไดรับจนเกินไป 

5. ละคร  (Dramatization)  คือวิธีการที่ใหผูเรียนไดทดลองแสดงบทบาทตามที่ 
เรียนหรือกําหนดให  โดยผูแสดงจะตองพยายามแสดงใหสมบทบาทตามที่กําหนดไว โดยไมนําเอา
บุคลิกภาพและความรูสึกนึกคิดของตนเขาไปมีสวนเกี่ยวของ  เพราะจะมีสวนทําใหมีผลเสียตอการ
แสดงบทบาทนั้นๆ  วิธีการนี้เปนวิธีที่ชวยใหผูเรียนไดมีประสบการณในการที่จะเขาใจความรูสึก
ของผูอ่ืน  ความเขาใจนี้มีสวนทําใหเกิดความเห็นใจกัน  นอกจากนั้นการที่ผูเรียนไดมีโอกาสแสดง
ละครรวมกัน  จะชวยฝกผูเรียนใหเกิดความรับผิดชอบในการเรียนรูรวมกันและไดฝกการทํางาน
รวมกันดวย 

6. กลุมยอย( Small Group)  วิธีการใชกลุมยอยในการสอนนี้เปนวิธีการที่ใช 
มานานแลว  อาจจะเปนเพราะเห็นวาเปนประโยชนตอการเรียนของผูเรียน  กลุมยอยเปดโอกาสใหผู
เรียนไดแสดงออก  และชวยใหผูเรียนไดขอมูลเพิ่มมากขึ้น  การใชกลุมยอยมีหลายวิธีการ  เชน  
Brainstorming  Buss Session  Fishbowl  Technique  และBuzz Group เปนตน 
ลักษณะของผูเรียน 

 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมกัน  ผูเรียนจะมีลักษณะดังนี้คือ เปล่ียนพฤติกรรม 
การเรียนจากผูรับมาเปนผูสรางความรูดวยตนเอง  โดยมีลักษณะดังนี้คือ 

1. มีความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตน 
2. ตระหนักถึงความสําคญัของการศึกษาวามีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
3.  ตั้งเปาหมายและวางแผนการศึกษาใหเหมาะสมกับความถนัดและความสามารถ 
4.  รูวิธีการเรียนรู  สามารถปรับเปลี่ยนไดเมื่อมีความจําเปน 
5.  เขารวมกิจกรรมการเรียนรูอยางกระตือรือรน 
6.  มีการประเมินตนเองและพัฒนาตนเองใหเจริญกาวหนาอยูเสมอ 
7.  มีประสบการณเดิมที่จะนํามาใชในการเรียนรู 
8.  ตองการมีความสัมพันธแบบเพื่อนกับครู 
9.  ชอบการแนะนํามากกวาถูกสอน  ตองการที่จะนําตนเองมากกวาใหผูอ่ืนบงการ 
10.  ตองการคําชมเชยหรือสนบัสนุนใหกําลังใจมากกวาการตําหนิหรือลงโทษ 
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ลักษณะของผูสอน 

ผูสอนมีลักษณะที่แตกตางจาการสอนตามปกติ  โดยบทบาทของครูจะมีฐานะเปนผูอํานวย
ความสะดวกในกิจกรรมการเรียน  ครูจะตองเขาใจบทบาทใหมนี้  คือจะตองเปนผูชวยในการ
วิเคราะหปญหาและความตองการของผูเรียน  ชวยวางวัตถุประสงคและออกแบบสรางประสบ
การณเพื่อการเรียนรู  รวมทั้งชวยจัดอุปกรณการเรียนที่จะอํานวยใหผูเรียนบรรลุความสําเร็จในการ
เรียน  ไมใชผูที่กําหนดหรือแสดงเอง  เนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  ผูอํานวยความสะดวก
ที่ดีนั้นตองใชเวลาสําหรับการเตรียมการวางแผน  การออกแบบจัดประสบการณมากกวาที่จะไปคิด
เร่ือง”จะไปสอนอยางไร”  แตเพียงอยางเดียว  นแกจากนั้นยังตองเตรียมเครื่องมือการประเมินผล
การเรียนอยางสม่ําเสมอ  เพื่อใหผูเรียนไดทราบวาเขามีความกาวหนามากนอยเพียงใด  อันจะเปน
แรงจูงใจใหเขากาวหนาในการเรียนตอไป 
                นอกจากคุณสมบัติที่สําคัญของผูอํานวยความสะดวกดังกลาวแลว  ยังตองมีแนวทาง    
การปฏิบัติเพื่อการอํานวยความสะดวกในการเรียนรูของผูเรียนดังตอไปนี้คือ  

1. ตองสรางบรรยากาศมิตรภาพภายในกลุมใหเกิดความเปนกันเอง 
2. ชวยใหเกิดจุดมุงหมายในการเรียนที่ชัดเจน  โดยชวยใหสมาชิกภายในกลุม 

ตั้งเปาหมายในการเรียนรูดวยตนเองทั้งของตนและของกลุมโดยทั่วไปดวย 
3. ตองใชความตองการของผูเรียนแตละคนเปนแรงจูงใจที่จะกอใหเกิดผล 

สําเร็จในการเรียน   
4. ตองเปนผูชวยแนะ  หรือจัดการเกี่ยวกับแหลงความรู  สําหรับใหผูเรียน 

ศึกษาหาความรูเพิ่มเติมไดงายและอยางกวางขวางที่สุด 
5. มีความเขาใจในบทบาทของตนในฐานะเปนแหลงวิทยาการที่คลองตัว  และ 

ยืดหยุนไดสําหรับกลุมผูเรียน  สามารถแสดงไดหลายบทบาทเชน  เปนผูชวยช้ีแจงเหตุผล  เปนผูตัด
สินชี้ขาด หรือเปนเพียงสมาชิกคนหนึ่งในกลุมผูเรียน 

6. เพื่อใหบรรยากาศในหองเรียนเปนกันเอง  ครูควรเปลี่ยนบทบาทของคน 
เสมือนหนึ่งผูรวมเรียน  มีฐานะเปนสมาชิกกลุม  แสดงความคิดเห็นไดในฐานะเปนผูเรียนคนหนึ่ง 

7. ควรใหกลุมไดแสดงความคิดเห็นหรือแสดงความรูสึกนึกคิด  โดยครูเร่ิม 
แสดงความรูสึกนึกคิดของตนตอสมาชิกกลุม  ซ่ึงความคิดเห็นที่แสดงออกมานั้น สมาชิกคนอ่ืนๆ
อาจจะยอมรับฟงหรือไมรับฟงก็ได 
 ตามแนวคิดดังกลาวขางตน  สามารถสรุปหนาที่ของครูดังนี้คือ 

1.  เปนผูนําหรือแนะแนวทางในการเรียน 
2. เปนแหลงวิทยาการในดานเนื้อหาวิชาการ 
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3. เปนผูชวยจัดประสบการณใหแกผูเรียน  จัดใหผูเรียนและสภาพแวดลอมมีสวน 
สัมพันธซ่ึงกันและกัน 

4. เปนผูคอยอํานวยความสะดวกในกิจกรรมการเรียนการสอน 
5. เปนผูสงเสริมหรือกระตุนใหผูเรียนทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนอยางเต็มที่ 

 จากหนาที่ดังกลาว  การปฏิบัติตนของครูจะเปนไปดังนี้คือ 
 ก.  ในฐานะเปนสมาชิกของกลุม 

1.  ทําตัวเปนกันเอง 
2. เปนผูประสานประโยชนของกลุม 
3. ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
4. รวมแสดงความคิดเห็นและเสนอแนะในฐานะเปนสมาชิกของกลุม 

ข.  ในฐานะเปนผูจัดบรรยากาศและกระบวนการเรียนการสอน 
1. กระตุนใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นอยางเสรี 
2. สงเสริมความคิดของผูเรียนรวมทั้งใหผูเรียนสงเสริมความคิดของครู 
3. ใจกวางยอมรับฟงผูอ่ืน  และทําใหเกิดพัฒนาการทางความคิด 
4. เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนและจัดกิจกรรมการเรียน 
5. เปดโอกาสใหผูเรียนมีบทบาทรวมในการสรุปเรื่องราวที่ตนเรียน 
6. สนับสนุนใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถและใหความรวมมือชวยเหลือ 

ซ่ึงกันและกัน 
7. เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการวัดผลและการประเมินผลการจัดกิจ 

กรรมรวมทั้งขอเสนอแนะอื่นๆ 
 
2.  ทักษะการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ 

กระบวนการคิดแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ  (Torrance’s problem solving)  เปน
วิธีการหนึ่งที่มีการจัดการเรียนการสอนอยางเปนระบบ ฝกกระบวนการคิดโดยยึดผูเรียนเปนศูนย
กลางในการเรียน ใหผูเรียนฝกทักษะพื้นฐานของกระบวนการคิดไปทีละขั้นตอน มีการเสริมแรง
และกระตุนใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นของตนภายในกลุม ผูเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นอยาง
อิสระ กลาคิด กลาแสดงออกอยางเต็มที่และเปนการเตรียมผูเรียนใหเรียนรู และไดรับการฝกฝน
ทักษะในการแกปญหาอยางชํานาญ และผูเรียนสามารถนําทักษะนั้นไปใชในการแกปญหาในชีวิต
ประจําวันได     

วัตถุประสงคของการแกปญหา  มีดังนี้คือ  
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1. ใหผูเรียนฝกความสามารถในการแกปญหา   
2. สงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห 
3. พัฒนาความสามารถในการคิดอยางสรางสรรค 
4. สงเสริมความสามารถในการทํางานเปนกลุม 
5. พัฒนาความสามารถในการสื่อสารทั้งดานการใชภาษาพูดและภาษาเขียน 

ขั้นตอนในการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซมี 6 ขั้นตอน  ดังนี้คือ  
 1. การระดมสมองเพื่อคนหาปญหา เปนการนําขอมูลที่มีอยู มาเขาสูระบบการคิด

เพื่อคนหาปญหา หรือคาดคะเนวาปญหานี้อาจจะเกิดขึ้นนําเสนอออกมาใหมากที่สุด 
 2. การหาขอมูลเพื่อทําปญหาใหกระจาง โดยการลําดับปญหาที่สําคัญและคนหา

สาเหตุของปญหาโดยมีคําถามนําชวยคิด เชน ปญหาใดที่นักเรียนรูสึกวิตกกังวลมากที่สุด เปนตน 
แลวนําปญหาที่สําคัญ ๆ จากการจัดลําดับไว  มาระดมสมองคนหาสาเหตุของปญหาอีกครั้งหนึ่ง 

 3.  การระดมสมองเพื่อคิดหาวิธีการแกปญหา  ในขั้นนี้ใหนักเรียนระดมสมองหา
วิธีการแกปญหาที่สามารถเปนไปไดมาใหมากที่สุด บันทึกไว 
  4.   การเลือกเกณฑเพื่อใชในการประเมินวิธีการแกปญหา ในขั้นนี้ใหนักเรียน
ระดมสมองหาเกณฑที่จะชวยในการตัดสินใจเลอืกหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด มาใหมากที่สุด แลว
นําเกณฑที่ไดมาจัดลําดับความสําคัญตามความเหมาะสม  

5.  การประเมินผลเพื่อคิดหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด การใหคาน้ําหนักความ 
สําคัญของวิธีการแกปญหาแตละขอออกมาเปนคะแนน  โดยอาศัยเกณฑมาชวยในการตัดสินใจวา  
วิธีการใดนํามาแกปญหาได 

6.  การนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  เปนการนําเอาวิธีการแกปญหาที่ได   
มาอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติมขอมูลที่เปนไปไดที่จะชวยสนับสนุนและนําเสนออยางเปนระบบ 
                    ขั้นตอนทั้ง 6 ขั้นนี้  มุงใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการแกปญหาอยางเปนขั้นตอน    
สามารถชวยใหเด็กเรรอนที่สวนใหญไมมีทักษะในการแกปญหาสามารถพัฒนาทกัษะการแกปญหา
อยางเปนระบบ  ทําใหเกิดการพัฒนาความคิดอยางเปนขั้นตอน  นอกจากนั้นยังเปนการเรียนรูที่เปด
โอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  ซ่ึงการคนพบความคิดของตนเองและจากกลุมจะ
มีประโยชนในการนําไปประยุกตทักษะของตนเองในดานการแกปญหา  ซ่ึงวิธีการนี้สามารถชวย
ใหเกิดการเรียนรูวิธีการแกปญหาไดมากกวาการเรียนรูจากหนังสือหรือการบอกโดยตรงจากครู 
  จากการนําแนวคิดในการเรียนรูรวมกันและกระบวนการการแกปญหาดังกลาวมา
ผสมผสานกัน  จึงไดพัฒนาเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา  
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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แนวทางการจัดการสอนการเรียนรูแบบรวมกัน เพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา 

การเรียนการสอนแบบการเรียนรูรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา  มีขั้นตอน
การวางแผนบทเรียนดังนี้ 

1. วัตถุประสงค  กําหนดวัตถุประสงคการเรียนการสอนที่ชัดเจน  และเฉพาะ 
เจาะจง  วัตถุประสงคประกอบดวยวัตถุประสงคเชิงวิชาการ  และวัตถุประสงคเกี่ยวกับการเรียน
แบบรวมกันและวัตถุประสงคดานทักษะการแกปญหา 

2. การวางแผนการสอน 
2.1 การกําหนดขนาดของกลุม  ควรพิจารณาระยะเวลาที่สอน  จํานวน 

เอกสาร  เครื่องมือและอุปกรณที่มี  เพื่อประกอบการตัดสินใจเลือกขนาดของกลุม   
2.2 กําหนดผูเรียนของแตละกลุมใหมีความแตกตางกันเชน  เพศ  อายุ เปนตน 
2.3 การจัดสภาพแวดลอมในการเรียน  ขึ้นอยูกับเครื่องมือและอุปกรณที่มี 

เพื่อใหเกิดการเรียนรูมากที่สุด  สมาชิกควรนั่งใกลกันพอที่จะสื่อสารกันได 
2.4 กําหนดสื่อการสอนที่สงเสริมการพึ่งพากันระหวางสมาชิกภายในกลุม   

พยายามเลือกใชส่ือการสอนที่ตองใหผูเรียนพึ่งพากัน 
2.5 การกําหนดบทบาทของสมาชิกในกลุมใหเปนความเห็นชอบของสมาชิก   

โดยครูเปนผูใหความชวยเหลือแนะนํา 
3. การอธิบายและชี้แจงแกผูเรียน 

3.1 อธิบายเกี่ยวกับงานที่ไดรับมอบหมายใหผูเรียนเขาใจ  เชื่อมโยงประสบ 
การณเดิม และมโนมติเขาดวยกัน   

3.2 อธิบายเปาหมายของการทํางานรวมกันใหผูเรียนเขาใจวาจะตองรับผิด 
ชอบในการทํางาน  และเรียนรูจากสื่อการสอนรวมกับสมาชิกทุกคนในกลุม 

3.3 ช้ีแจงและแนะแนวทางเกี่ยวกบัพฤติกรรมการรวมมือกันใหชัดเจน  ผูเรียน 
อาจจะไมเขาใจวาอะไรคือการทํางานแบบรวมกัน  ผูสอนตองยกตัวอยางพฤติกรรมที่ผูสอนคาดวา 
ผูเรียนตองแสดงออก  เชน  การอยูประจํากลุม  การแสดงความคิดเห็น  การยอมรับฟงความคิดเห็น
ของผูอ่ืน 

4.   ขั้นตอนการสอน  ตามลําดับดังตอไปนี้คือ  
                   4.1  ขั้นสํารวจปญหา    เปนขั้นตอนในการที่ครูและผูเรียนชวยกนัสํารวจปญหา 

    4.2  ขั้นการชี้แนะ    เปนขั้นตอนในการดําเนินการหาวิธีการแกปญหา   
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ขั้นตอนนี้  ผูสอนจะเขามามีสวนรวมได  ในฐานะที่เปนผูใหคําแนะนํา  ชวยเหลือสนับสนุน  ให
กําลังใจ  ตลอดจนเปนสวนหนึ่งของผูเรียน  ในขั้นตอนนี้ผูเรียนจะชวยกันแสวงหาคําตอบ  โดยผู
สอนจะไมบอกคําตอบให  แตจะแนะนําชวยเหลือดังกลาว 

4.3  ขั้นคนพบคําตอบ   เปนขั้นตอนที่ผูเรียนสามารถรูวิธีการแกปญหาของ 
ตนเองไดแลว  ทําใหผูเรียนรูสึกอิสระ  มีความมั่นใจในตนเอง 

4.4 ขั้นแกปญหาไดทันที  เปนขั้นตอนที่ผูเรียนสามารถแกปญหาได  โดย 
ไมตองขอความชวยเหลือจากครู 

5. การติดตามผูเรียน   
5.1  คอยดูผูเรียนขณะปฏิบัติงาน  สังเกตการณแตละกลุม  และเขาไปแก 

ปญหาที่เกิดขึ้น 
5.2  เปนสวนหนึ่งของผูเรียน  รวมเรยีน  รวมหาคําตอบ  หรือแกปญหา   

โดยการใชทักษะการรวมมือมาใช  เพื่อผูเรียนไดเห็นแบบอยาง  และชวยช้ีแนะบทบาทใหผูเรียน
ดําเนินการสรุปบทเรียน  ในตอนทายของบทเรียนผูสอนอาจจะตองเขาไปนําสรุปรวมสิ่งที่ผูเรียนนํา
เสนอ  รวมทั้งใหแรงเสริม 

6. การประเมินผล 
6.1 ประเมินปริมาณและคุณภาพของการเรียนรู   
6.2 ประเมินรายงานใหผูเรียนประเมินกระบวนการทํางานกลุมวาดําเนินไป 

ดีเพียงใด  เพื่อหาแนวทางในการปรับปรุงงานตอไป 
ในการประเมินผลวาผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบรวมกันหรือไม  มีการสราง 

เกณฑการประเมินผลการเรียนรูแบบรวมกันดังนี้คือ  
1. ไดพบ/สรางขอความรูดวยตนเอง   
2. นําประสบการณตรงที่สัมพันธกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  มาเปนสวน 

หนึ่งในการหาวิธีการแกปญหา 
3. ไดคน/คิด/ทํา/แสดงออกเพื่อแกปญหา  เชนรวมอภิปราย  แสดงความคิด 

เห็นในกลุม 
4. มีปฏิสัมพันธชวยกันเรียนรูกับเพื่อนและกลุม  โดยชวยกันหาแนวทางใน 

การแกปญหารวมกัน  เชนการแสดงความคิดเห็น  การรับฟงผูอ่ืน  การยอมรับความสามารถของผู
อ่ืน 

5. ใชกระบวนการกลุมในการเรียนอยางครบถวน  โดยในกลุมจะตองประกอบ 
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ดวย ผูนํากลุม  ผูจดบันทึก  ผูฟง  ผูแสดงความเห็น  ผูรายงานผล  ซ่ึงแตละคนจะตองแสดงบทบาท
อยางชัดเจน 

6. มีผลงานจากการปฏิบัติ  เชน  รายงานกลุม  การรายงานหนาชั้น   
7. มีสวนรวมในการประเมินตนเองและเพื่อน 
8. มีวินัยและความรับผิดชอบ 

 โดยสรุป  แนวทางการเรียนรูแบบรวมกัน  มลัีกษณะเปนการเรียนรูที่ผูสอนและผู
เรียนรวมกันจัดวิธีการในการเรียนรูนับตั้งแตการวางแผนการสอน  การจัดกิจกรรมการเรียน  จนถึง
การประเมินผล  ผูเรียนสามารถเรียนอยางอิสระ  เรียนรูจากกลุมเพื่อน  เรียนรูจากประสบการณ    
โดยครูเขาไปมีสวนรวมในการเรียนรูกับเด็กเรรอนในฐานะผูอํานวยความสะดวกและผูเรียนรวม  
ดังนั้นจึงนับวาเปนแนวทางการจัดศึกษาแบบผูเรียนเปนศูนยกลางแนวทางหนึ่งที่มีประสิทธิภาพ 
 
 
 
องคประกอบของโปรแกรมการจัดการศึกษานอกโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของ 
เด็กเรรอน 
 โปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  มีองคประกอบดังนี้คือ 

1.  โปรแกรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  มีองคประกอบดังนี้คือ  วัตถุประสงค
ของโปรแกรม  กลุมเปาหมาย  คุณสมบัติของผูสอน  รูปแบบการเรียน  กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือการ
สอน  การวัดและการประเมินผล  และการจัดสภาพแวดลอมในการศึกษา 
             2.  วัตถุประสงคของโปรแกรม  เพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน  โดยใชแนว 
คิดการเรียนรูแบบรวมกัน 
              3.  กลุมเปาหมาย  กลุมผูเรียนควรมีอายุระหวาง 11- 15 ป  ทั้งเพศชายและเพศหญิง  ควร
มีความรูอยางต่ําอานออกเขียนได 
              4.  คุณสมบัติของผูสอน  ผูสอนควรมีคุณสมบัติดังตอไปนี้คือ 

4.1  เปนผูมีประสบการณในการสอนเด็กเรรอนไมต่ํากวา6เดือน 
4.2  ความรูขั้นต่ํา  จบปริญญาตรี 
4.3  มีความเขาใจเด็กเรรอน 

              5.  รูปแบบการเรียน  เปนการเรียนแบบผูเรียนเปนศูนยกลาง  โดยใชกระบวนการกลุม  
โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบรวมกันและกระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของทอแรนซ    โดยมี
สมาชิกกลุมยอยประมาณ 4-6 คน 
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              6.  เนื้อหาสาระ  แบงเปนเรื่องตางๆ 12 เร่ือง  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
                           6.1  การรูจักตนเอง  ขอดีของตนเอง  ขอเสียของตนเองได  และแนวทางการทํา 
ตนเองใหมีคุณคาได 
      6.2  คนดี  คุณสมบัติของคนดี  คุณสมบัติของคนไมดี  วิธีการปองกันตนเองจาก
คนที่ไมดีได 
                           6.3  การคบเพื่อน  คุณสมบัติของเพื่อนที่ดี  ลักษณะของเพ่ือนที่ไมดี  วิธีการเปน
เพื่อนที่ดี 
                           6.4  ชีวิตของฉัน  ปญหาที่เกิดขึ้นเมื่อออกมาเรรอน  สาเหตุของปญหา  วิธีการ
แกปญหา  และ  วิธีการเปนเพื่อนที่ดี 
                          6.5  อาหารดีมีประโยชน  ความสําคัญของสารอาหาร 5 หมู  และประโยชนของ 
สารอาหาร 5 หมู 

  6.6  กินดีมีสุข   ลักษณะและประโยชนของการรับประทานอาหารที่ถูก 
สุขลักษณะ  โทษของการรับประทานอาหารที่ไมถูกสุขลักษณะ และ แนวทางในการรับประทาน
อาหารที่ถูกตอง 

       6.7  สุขภาพดีมีสุข  ความหมายของการมีสุขภาพดี  ปญหาของการมีสุขภาพไมดี  
และวิธีการที่ทําใหสุขภาพแข็งแรงได 

 6.8  การดูแลสุขภาพ  โรคที่เกิดจากการใชชีวิตบนทองถนน สาเหตุของการเกิด 
โรค  วิธีการที่ทําใหสุขภาพแข็งแรงได   

       6.9  เมื่อไมสบายทําอยางไร  ปญหาที่เกิดจากการไมสบาย  สาเหตุของปญหาที่ 
เกิดจากการไมสบาย  วิธีการแกปญหาเมื่อไมสบายได 

 6.10   อันตรายจากยาเสพติด   ปญหาที่เกิดจากยาเสพติด  สาเหตุของปญหาที่เกิด 
จากยาเสพติด  วิธีการแกไขปญหาได 
                         6.11  ภัยจากบุคคล  ปญหาที่เกิดจากบุคคลได สาเหตุของปญหาที่เกิดจากบุคคล  
วิธีการแกปญหาที่เกิดจากบุคคลได 
              6.12  อุบัติภัย  ปญหาจากอุบัติภัย  สาเหตุของปญหาที่เกิดจากอุบัติภัย  วิธีการแก
ปญหาที่เกิดจากอุบัติภัยได 
            7.  กิจกรรมการเรียนรู  เปนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  โดยเนนการใชทักษะ 
กระบวนการเรียนรูแบบรวมกันและทักษะการแกปญหา  โดยมุงเนนไปที่การใชกระบวนการกลุม
เปนหลัก  แตมีกิจกรรมอื่นเสริมดวยเพื่อไมใหเด็กเกิดความเบื่อหนาย  เชนการเลนเกม  การจัดปาย
นิเทศ  การแขงขันระหวางกลุม  เปนตน 
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            8.  ส่ือการสอน  ลักษณะสื่อการสอน  ตองสอดคลองกับเนื้อหา ผูเรียน โดยคํานึงถึงผู 
เรียนและผลการเรียนรู      ซ่ึงควรเปนสื่อการสอนที่ดึงดูดความสนใจของเด็ก เชนเกม    หรืออาจจะ
เปนสื่อบุคคลที่มีความสัมพันธกับเนื้อหา 

9.  การวัดและประเมินผล  การประเมินผลมี 2 รูปแบบ 
9.1 การประเมินตามสภาพจริง  ไดแก  ประเมินกระบวนการกลุม  แบบฝกปฏิบัติ   

การสังเกต  การสนทนากลุม  ผลงานผูเรียน   
9.2  การทดสอบ  ถาตองการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จะใชแบบทดสอบวัดความ 

สามารถในการแกปญหา  แบบวัดพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมกันและพฤติกรรมการแกปญหา        
 เกณฑในการประเมินผลไดแก  การทดสอบ 40 %  การสังเกตพฤติกรรม 30 %  และการ
ตรวจผลงาน  30% 

10.  การจัดสภาพแวดลอมในการเรียน   โปรแกรมนี้สามารถจัดการศึกษาไดทั้งในและ
นอกพื้นที่ 

10.1  ในพื้นที่  ตองเปนสถานที่ที่มีความเงียบสงบ ไมมีเสียงรบกวน  ไมมีปจจัยที่ 
ทําใหผูเรียนขาดสมาธิในการเรียน  เชน  ในสวนสาธารณะ    มีอุปกรณที่เกี่ยวกับการเรียนไวให
บริการ   

10.2  ในบานพัก  สามารถจัดการสอนไดทั้งโดยควรจะสอนในหอง  หองมีอากาศ 
ถายเทไดสะดวก  แสงสวางเพียงพอ  ที่สามารถเคลื่อนยายได  มีอุปกรณการสอนมีจํานวนครบถวน
และเพียงพอกับผูเรียน 

11.  เวลาท่ีใชในการเรียน  ควรจะกําหนดเวลาแบบยืดหยุน  เชนกําหนดเปนชวงเวลา  มาก
กวาการกําหนดเวลาที่แนนอน 
 
แนวทางการใชโปรแกรม 
 
          การใชโปรแกรมการจัดการศึกษานอกโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกันเพื่อพัฒนา
ทักษะการแกปญหานี้  ครูผูสอนเปนผูมีบทบาทสําคัญในการนําไปใช  เพราะครูเปนผูใกลชิดกับผู
เรียนมากที่สุด  ฉะนั้นการที่ครูจะนําหลักสูตรไปใชใหสามารถบรรลุตามจุดมุงหมายของหลักสูตร  
ครูควรตองมีความรู  ความเขาใจในเรื่องตอไปนี้คือ 
 
 
1. ความเขาใจพื้นฐานของผูเรียน 
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ครูจะตองรูจักกลุมเปาหมายที่จะนําหลักสูตรไปใช ในที่นี้กลุมผูเรียนไดแกเด็กเรรอน   ซ่ึงเปน เด็กที่
ดํารงชีพอยูรวมกันเปนกลุม  หรือแยกตนเองอยูตามขางถนน   ตามใตสะพาน   และสถานที่
สาธารณะทั่วไป ลักษณะพฤติกรรมที่แสดงออก  มีความกาวราว  ดื้อร้ัน  ไมเคารพเชื่อฟง  รักอิสระ  
ไมชอบอยูในระเบียบวินัย  ไมรับผิดชอบ  ชอบพูดปด   ดังนั้นผูสอนจะตองเขาใจธรรมชาติของเด็ก
เรรอนวามี   พฤติกรรม   ภูมิหลังอยางไร  เพื่อที่จะไดสรางปฏิสัมพันธกับผูเรียนได  รูจักที่จะชักจูง  
ใหคําปรึกษา ใหคําแนะนํา  ใหกําลังใจ  ตลอดจนการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรูใหมีความ
เหมาะสมกับผูเรียน    
 
2. ความเขาใจในโปรแกรมการศึกษานอกโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกันเพื่อพัฒนา 
ทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน 

สาระสําคัญของโปรแกรมที่ครูผูสอนตองสรางความเขาใจไดแก 
2.1 หลักการ  จุดมุงหมายของโปรแกรมที่มุงเนนใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเอง 

มีทักษะในการคิด  การตัดสินใจแกปญหา  ใหเหมาะสมกบัสภาพ  สงเสริมใหมีคุณธรรม  จริยธรรม 
และเปนพลเมืองดี  อันจะเปนแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคม
ไดอยางมีความสุข 

2.2 เนื้อหาสาระของโปรแกรมประกอบดวยเนื้อหาเรื่องทั้งหมด 12 เร่ือง คือ   
รูจักตนเอง  คนดี  ชีวิตของฉัน  การคบเพื่อน  อาหารดีมีประโยชน  กินดีมีสุข  การดูแลสุขภาพ  เมื่อ
ไมสบายทําอยางไร  อันตรายขากยาเสพติด  ภัยรอบตัว  อุบัติภัย 

2.3 กิจกรรมการเรียนรู  ใหยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  เนนกระบวนการเรียนรู 
แบบรวมกันและกระบวนการแกปญหา 

2.4 การวัดผลและประเมินผลการเรียน  ใหมีการวัดผลและประเมินผลตลอด 
เวลาของการเรียนเพื่อดูความกาวหนาของการเรียนและการเปลี่ยนพฤติกรรม 
 
3. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู   

          การจัดกิจกรรมการเรียนรู  ผูสอนจะตองทําการศึกษาวิเคราะหหลักสูตร  
และสภาพ  ลักษณะของผูเรียน เพื่อวางแผนในการเรียนรูใหเปนไปตามวัตถุประสงคของหลักสูตร  
รวมท้ังจัดหาสื่อและหนังสือประกอดบการเรียนใหสอดคลองกับสภาพผูเรียนที่จะสงเสริมการเรียน
รูของผูเรียนใหบรรลุตามวัตถุประสงคของหลักสูตร  ซ่ึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางการ
เรียนรูแบบรวมกันเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน   

 



    276
  
 

หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรูดังนี้คือ 
1.  มีกิจกรรมสอนใหผูเรียนเกิดความเขาใจในกระบวนการแกปญหาตามหลักการ

ของกลุม  มีกิจกรรมการฝกทักษะการแกปญหาตามกระบวนการที่ผู เรียนไดเรียนมาแลว ชุด         
กิจกรรมที่พัฒนาขึ้น  มีการจัดองคประกอบตางๆไวอยางเปนระบบ  โดยเริ่มจากการกําหนดเนื้อหา  
มีการใหคําชี้แจง  วางจุดมุงหมาย  และกําหนดแนวคิดใหอยางชัดเจน  มีรายละเอียดของการดําเนิน
กิจกรรมที่ชัดเจนและสอดคลองกับจุดมุงหมายและแนวคิดที่วางไว  รวมทังมีรายละเอียดเกี่ยวกับ
การประเมินผลและเครื่องมือการประเมินผลไวให   

2.  โปรแกรมที่พัฒนาขึ้น  มีลักษณะยืดหยุนตอการนําไปใช  กลาวคือครู 
สามารถนําไปปรับใชไดในหลายๆลักษณะ  เชน  ครูอาจจะจัดกิจกรรมตางๆในระยะสั้นหรือระยะ
ยาวตอเนื่องไปตลอดทั้งป    
 
ขั้นตอนการใชโปรแกรม 
 1.  กอนการสอนทุกครั้ง  ใหผูสอนทําความเขาใจเกี่ยวกับกิจกรรมการสอน 

2.  กอนการสอนครั้งที่ 1  ใหกลุมทดลองทดสอบกอนเรียน  
3.   ผูสอนทําการทดลองสอน  โดยใหกลุมทดลอง  ฝกทักษะการแกปญหาตามแนวคิดของ

ทอแรนซ    และฝกทักษะการเรียนรูแบบรวมกัน  โดยมีการจัดกิจกรรมการสอนตามขั้นตอนตอไป
นี้คือ 

ข้ันนํา 
ขั้นตอนที่ 1  การระดมสมองเพื่อแกปญหา    โดยการใหผูเรียนคนหาปญหา  โดยการใหผู

เรียนชวยกันแสดงความเห็น  หรือเลาประสบการณที่เคยพบ  โดยครูทําหนาที่สังเกตการณทุกกลุม 
และบางครั้งก็สามารถเขามาแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมดวย 

ขั้นเรียน 
ขั้นตอนที่ 2   การคนหาและสรุปปญหา  ใหผูเรียนจัดลําดับความสําคัญของปญหา  โดยมี

คําถามนําชวยคิดเชน  ปญหาใดที่ผูเรียนรูสึกวิตกกังวลมากที่สุด  ปญหาใดตองรีบแกไขดวนที่สุด  
โดยใชวิธีการอภิปรายกลุม    ครูสามารถเขามารวมเปนผูเรียนดวยโดยการชวยผูเรียนคนหาปญหา  
หรือหาแหลงความรูใหผูเรียน 

ขั้นตอนที่ 3  การระดมสมองเพื่อหาวิธีการแกปญหา  แบงกลุมผูเรียนออกเปนกลุมยอย 
กลุมละ 2 คน  ตามความสมัครใจของผูเรียน  ใหผูเรียนแบงหนาที่สมาชิกในกลุมอยางชัดเจน  สราง
กรณีตัวอยางเกี่ยวกับเรื่องราวในขอ 1 ใหกลุมยอยรวมกันคิดหาวิธีการแกปญหาที่เกิดขึ้น  โดยใน
การใชกระบวนการกลุมผูเรียนจะตองแบงหนาที่กันในกลุมโดยแบงเปนหัวหนากลุม  ผูจดบันทึก  
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ผูรายงานเสนอตอกลุมใหญ  เมื่อไดผลสรุปแลวแลวนําเสนอกับกลุมใหญ  โดยในการนําเสนอให
แสดงเหตุผลวาเพราะเหตุใดจึงคิดวิธีการนี้ขึ้น 

ขั้นตอนที่ 4  การเลือกเกณฑเพื่อใชในการประเมินวิธีการแกปญหา ผูเรียนกลุมยอยแตละ
กลุม  คิดหาเกณฑในการที่จะชวยในการตัดสินใจเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  มาใหมากที่สุด  
แลวทุกกลุมสงตัวแทนนําเสนอเกณฑและรวมพิจารณาจัดลําดับความสําคัญตามความเหมาะสม  
แลวเลือกไว 5 เกณฑ  จะมากหรือนอยกวานั้นก็ได  โดยเกณฑแตละเกณฑจะมีจุดเนนที่ตางกัน  
เชน  มีผลกระทบตอสวนรวมมากที่สุด  ใหผลประโยชนมากที่สุด  ใชเวลานอยที่สุด  เปนตน 

ขั้นตอนที่ 5  การประเมินเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  ใหผูเรียนกลุมยอย  พิจารณา
เกณฑการประเมินการแกปญหาที่คิดได  โดยใหคาน้ําหนักเปนคะแนนแลว  สงตัวแทนกลุมยอย
เลือกวิธีการที่ไดคะแนนสูงที่สุด  โดยการรวมกันลงคะแนน  ขอใดมีคะแนนสูงสุดแสดงวาเปนวิธี
การแกปญหาที่ดีที่สุด 

ขั้นสรุป 
ขั้นตอนที่ 6  การนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  สมาชิกกลุมยอยแตละกลุม  รวมกันคิด

หาวิธีการแกปญหาที่เลือกไวจากขั้นตอนที่ 5 มา 2 วิธี  โดยตองหาวิธีการในการแกปญหาที่ดีที่สุด
วา  ใครควรเปนผูแกปญหา  ทําอยางไร  เมื่อใด  สามารถนําไปปฏบิัติจริงไดอยางไร  แลวนําเสนอ  
โดยใชวิธีการนําเสนอและการใชส่ือตางๆขึ้นอยูกับความคิดเห็นของนักเรียนแตละกลุม  ผูสอนและ
ผูเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมโดยใชวิธีการอภิปราย  และนําเสนอแนวทางการแกไขบน
กระดานดําอีกครั้งหนึ่ง เปนการสรุป 

 4.  หลังเสร็จสิ้นการสอนทุกครั้ง  ใหผูเรียนทําแบบฝกปฏิบัติ 
 5.  เมื่อส้ินสุดการสอนครั้งสุดทาย  ใหผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 
จากขั้นตอนการเรียนดังกลาว  ไดสรุปเปนตารางดังนี้ 
 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ตามหลักสูตรวิถีชีวิตสําหรับเด็กเรรอนที่จัดทําขึ้นนี้  
เพื่อใหผูสอนไดเห็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใชแนวคิดการเรียนรูแบบรวมกันเพื่อ
พัฒนาทักษะการแกปญหาของเด็กเรรอน  ซ่ึงแนวทางนี้  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ยึดผูเรียน
เปนศูนยกลาง   
 อยางไรก็ดีแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูนี้  ผูสอนสามารถนําไปใชไดทันที  หรือเปน
นําไปปรับใหเหมาะสมกับสภาพของกลุมเปาหมาย  และสถานการณตางๆได 
 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูในบทนี้  แบงเปน 2 สวนคือ  แนวทางการจัดกจิกรรม 
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การเรียนรู ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรมการเรียน  12  ครั้งๆละ 1 เร่ือง   และแนวทางการประเมินผลซึ่ง
ประกอบดวยแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  โดยมีตารางการสอนและกิจกรรม  
ดังตอไปนี้ 
 

ตารางการสอน 
 
คร้ังที่สอน เวลา เร่ือง ทักษะการแกปญหา ทักษะการเรียนรูรวมกัน 

1 1 ชั่วโมงถึง 
 1 ชั่วโมง 
 30 นาที 

รูจักตนเอง 1.การระดมสมองเพื่อ
คนหาปญหา 

1.   การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.   การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความรับ 
ผิดชอบที่ตรวจสอบได 
 

2.   1 ชั่วโมงถึง 
 1 ชั่วโมง 
 30 นาที 

คนดี 2.  การสรุปปญหาที่
สําคัญและสาเหตุ 

1.   การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.   การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความรับ 
ผิดชอบที่ตรวจสอบได 
 

3. 1 ชั่วโมงถึง 
 1 ชั่วโมง 
 30 นาที 

ชีวิตของฉัน 3.  การระดมสมองเพื่อ
คนหาวิธีการแกปญหา 

1.   การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความ  
รับผิดชอบที่ตรวจสอบได 
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คร้ังที่สอน เวลา เร่ือง ทักษะการแกปญหา ทักษะการเรียนรูรวมกัน 

4 1 ชั่วโมงถึง 
 1 ชั่วโมง 
 30 นาที 

การคบเพื่อน 4.  การนําเสนอเกณฑ
เพื่อใชในการประเมิน
วิธีการแกปญหา 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความ  
รับผิดชอบที่ตรวจสอบได 

5 1 ชั่วโมงถึง 
 1 ชั่วโมง 

 30 นาที 

อาหารดี 
มีประโยชน 

5.  การประเมินวิธีการ
แกปญหาที่ดีที่สุด 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความ  
รับผิดชอบที่ตรวจสอบได 

 
6 1 ชั่วโมงถึง 

 1 ชั่วโมง 
 30 นาที 

กินดีมีสุข 6.  การนําเสนอวิธีการ
แกปญหาที่ดีที่สุด 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความ  
รับผิดชอบที่ตรวจสอบได 

7 1 ชั่วโมงถึง 
 1 ชั่วโมง 
 30 นาที 

สุขภาพดีมีสุข ทักษะการแกปญหา    
ทั้ง 6 ประการ 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.การประเมินความ  
รับผิดชอบที่ตรวจสอบได 

8 1 ชั่วโมงถึง 
 1 ชั่วโมง 
 30 นาที 

การดูแลสุขภาพ ทักษะการแกปญหา    
ทั้ง 6 ประการ 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
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คร้ังที่สอน เวลา เร่ือง ทักษะการแกปญหา ทักษะการเรียนรูรวมกัน 

    4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความ  
รับผิดชอบที่ตรวจสอบได 

9 1 ชั่วโมงถึง 
 1 ชั่วโมง 
 30 นาที 

เมื่อไมสบายทํา
อยางไร 

ทักษะการแกปญหา    
ทั้ง 6 ประการ 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความ  
รับผิดชอบที่ตรวจสอบได 

10 1 ชั่วโมงถึง 
 1 ชั่วโมง 
 30 นาที 

อันตรายจากยา
เสพติด 

ทักษะการแกปญหา    
ทั้ง 6 ประการ 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความ  
รับผิดชอบที่ตรวจสอบได 
 

11 1 ชั่วโมงถึง 
 1 ชั่วโมง 
 30 นาที 

ภัยจากบุคคล ทักษะการแกปญหา    
ทั้ง 6 ประการ 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความ  
รับผิดชอบที่ตรวจสอบได 

12 1 ชั่วโมงถึง 
 1 ชั่วโมง 
 30 นาที 

อุบัติภัย ทักษะการแกปญหา    
ทั้ง 6 ประการ 

1.  การพึ่งพาอาศัยกัน 
2.  การปรึกษาหารือ 
3.  การมีปฏิสัมพันธ 
4.  กระบวนการกลุม 
5.  การประเมินความ  
รับผิดชอบที่ตรวจสอบได 
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กิจกรรมที่ 1  
เร่ือง  รูจักตนเอง 

วัตถุประสงค 
  1.  เพื่อใหเด็กเรรอนสามารถอธิบายขอดีของตนเองได 

2.เพื่อใหเด็กเรรอนสามารถอธิบายขอเสียของตนเองได 
3.เพื่อใหเด็กเรรอนสามารถอธิบายแนวทางการทําตนเองใหมีคุณคาได  

ระยะเวลา   1ช่ัวโมง ถึง 1 ชั่วโมง 30 นาที 
กิจกรรม 

  1.ครูอธิบายลักษณะของคนดี 
2.ครูใหผูเรียนบอกนิสัยหรือพฤติกรรมของตนที่คนอื่นชมเชย 
3.ครูใหผูเรียนบอกนิสัยหรือพฤติกรรมที่ไมดีของตนที่คนอื่นตําหนิและหาสาเหตุ 

ที่ทําใหเกิดพฤติกรรมเชนนั้นเชนนั้น 
4.ครูแบงผูเรียนเปนกลุมและใหผูเรียนชวยกันระดมสมองคนหาวิธีการแกปญหาที่ 

จะไมทําใหเกิดพฤติกรรมนั้นอีก 
5.ครูใหผูเรียนหาแนวทางในการทําตนเปนคนดีในสังคม 

  6.ใหตัวแทนออกมารายงานหนาชั้น 
7.ทุกคนชวยกันอธิบายขอดีของการระดมสมอง 

 สื่อการสอน 
   1.  บัตรงาน 
   2.  กระดาษ 

3. ปากกา 
การประเมินผล 
1.  การประเมินผลจากแบบฝกปฏิบัติ 
2. การประเมินพฤติกรรม  โดยใหคาคะแนน 4 ระดับดานการรวมกิจกรรมกลุม  การ 

แสดงความคิดเห็น  การสรุปความ  และการอภิปราย 
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ใบความรู 
  มนุษยทุกคนไมมีความสมบูรณพรองทุกดาน อาจจะมีสวนดีและสวนดอยในตน
เอง  หากเราเอาจุดเดนมาใชในทางที่ถูก ปรับปรุงพัฒนาสวนดอย  จะทําเกิดความสุขในชีวิต  แตถา
เรามองวาจุดดอยเปนอุปสรรค  เปนปมดอยที่นาอับอาย  จะทําใหเราเกิดความเครียด  ทําใหเราเกิด
ความทุกข  ดังนั้นเราจึงควรมองจุดดอยในทางที่ดี  และพัฒนาขอบกพรองของตนเองใหดีขึ้นอยู
เสมอ   
 การที่เรารูจักตนเองและเขาใจตนเองมากเทาใด  ยอมเปนสิ่งที่ดี  เพราะทําใหเราพัฒนาและ
รูขอบกพรองของตนเอง  และเขาใจถึงบุคลิกภาพ  สติปญญา  ความสามารถ  และนิสัยใจคอของตน
เอง  และในขณะเดียวกันเราสามารถที่จะเปดโอกาสใหผูอ่ืนไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวเรา  ก็
จะทําใหมองตนเองไดชัดเจนยิ่งขึ้น   
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ใบกิจกรรม 
กิจกรรมท่ี 1  (งานเดี่ยว)ใหแตละคนสํารวจขอดี  และขอบกพรองของตนเอง แลวเขียนลงในชอง
วาง 

ขอดี      ขอบกพรอง 
1…………………………………………..     1. ………………………………………….. 
2. ………………………………………….. 2. ………………………………………….. 
3. ………………………………………….. 3. ………………………………………….. 
4. ………………………………………….. 4. ………………………………………….. 
5. ………………………………………….. 5. ………………………………………….. 
6. ………………………………………….. 6. ………………………………………….. 
7. ………………………………………….. 7. ………………………………………….. 
8. ………………………………………….. 8. ………………………………………….. 
9. ………………………………………….. 9. ………………………………………….. 
10. ………………………………………… 10. ………………………………………….. 

 
 

กิจกรรมท่ี 2 (งานเดี่ยว) ใหเธอบอกวิธีการปรับปรุงขอบกพรองที่มีอยูเปนขอๆ  
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมท่ี 3(งานกลุม) ใหทุกคนชวยกันสรุปขอดีของการรูจักตนเอง  โดยสรุปเปนขอ ๆ  
ขอดีของการรูจักตนเองคือ 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมที่  2   
เร่ือง  คนดี 

 วัตถุประสงค 
  1.  เพื่อใหเด็กเรรอนอธิบายคุณสมบัติของคนดีได 

2.  เพื่อใหเด็กเรรอนอธิบายคุณสมบัติของคนไมดีได 
3.  เพื่อใหเด็กเรรอนอธิบายวิธีการระดมสมองได 
4. เพื่อใหเด็กเรรอนสามารถอธิบายขอดีของการระดมสมองได 

เวลา      1ชั่วโมง ถึง 1 ชั่วโมง 30 นาที 
 กิจกรรม 

1.  ครูเลาเรื่องดารา นนท  ตอ  ใหกลุมฟง 
2. เมื่อครูเลาเรื่องจบ  ครูแบงเด็กออกเปน 2 กลุมๆละ 3 คน  แบงหนาที่เปน 

หัวหนากลุม  เลขากลุม และสมาชิกกลุมใหแตละคนคิดวาเด็กทั้ง 3 คน มีคุณธรรมหรือ 
ขาดคุณธรรมในเรื่องใด   

   3.  เลือกตัวแทนผูเรียนออกมารายงานใหเพื่อนฟง 
3. ทั้งกลุมรวมกันระดมสมองสรุปลักษณะของคนดีและคนไมดี 

สื่อการสอน 
   1.  บัตรงาน 
   2.  กระดาษ 

4. ปากกา 
การประเมินผล 

1.   การประเมินผลจากแบบฝกปฏิบัติ 
2. การประเมินพฤติกรรม  โดยใหคาคะแนน 4 ระดับดานการรวมกิจกรรมกลุม   

การแสดงความคิดเห็น  การสรุปความ  และการอภิปราย 
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ใบความรู  
เร่ืองคนดี 

เร่ืองของดารา 
  เปนเหตุการณสมมุติที่เกิดขึ้นในบานหลังหนึ่งที่มีเด็กเรรอนอาศัยอยูหลายคน  แต
ละคนก็มีนิสัยที่แตกตางกันไปทั้งดีและไมดี  ดังนี้ 
  ดารา  เปนเด็กที่หนีออกจากบานเนื่องจากพอแมทะเลาะกัน  เธอเบื่อบาน  เมื่อมา
อยูที่บานนี้  เธอรูสึกวามีความสุขกวาอยูที่บาน  แตเมื่อดารามาอยูบานนี้  ทุกคนไดรับมอบหมายให
ทํางานบาน  แตปรากฏวาเกิดปญหาขึ้นดังนี้คือ  บานสกปรก  เพราะดาราไมยอมกวาดถูบานซึ่งเปน
งานที่ไดรับมอบหมาย  ไมรับผิดชอบในการทํางานบาน  แตในขณะเดียวกันเธอก็มีนิสัยเอ้ือเฟอเผ่ือ
แผแกเพื่อน   
  นนท  เปนเด็กที่มาอยูบานเนื่องจากพอแมตายหมด  จึงออกมาเรรอน  ใชชีวิตโดย
การลักเล็กขโมยนอย  วันหนึ่งพี่ๆชวนมาอยูที่บาน  นนทจึงตกลงใจเขามาอยู  แตเมื่ออยูที่นี่ปรากฏ
วาของในบานหายเปนประจํา  ในที่สุดนนทก็ถูกจับได 
  ตอ  เปนเด็กที่หนีออกจากบานเนื่องจากถูกพอเล้ียงดุ  มาอาศัยอยูในบานรางแหง
หนึ่ง  ตอมาครูขางถนนชวนมาอยูที่บานตอจึงตามมา  ตอเปนเด็กมีน้ําใจเอื้อเฟอเผ่ือแผ  แบงขนมให
เพื่อนเสมอ 
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ใบกิจกรรม 
เร่ืองคนดี 

1. ใหเธอชวยกันคิดวา  ดารา  นนท  และตอ  เปนคนดีหรือไม  เพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
2. ใหเธอชวยกันคิดวา  คนดี  ควรจะเปนคนอยางไร   
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
3.  ใหเธอชวยกันคิดวาคนไมดี  ควรเปนคนอยางไร  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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กิจกรรมที่ 3 
เร่ือง  ชีวิตของฉัน 

 วัตถุประสงค 
   1.  เพื่อใหเด็กเรรอนอธิบายปญหาที่เกิดขึ้นเมื่อออกมาเรรอนได 
   2.  เพื่อใหเด็กเรรอนสามารถอธิบายสาเหตุของปญหาได 
   3.  เพื่อใหเด็กเรรอนสามารถบอกวิธีการแกปญหาได 
 เวลา  1ช่ัวโมง ถึง 1 ชั่วโมง 30 นาที 
 กิจกรรม 
  1.  ครูใหผูเรียน 2-3 คนเลาถึงปญหาที่ออกมาเรรอน 

2. ครูแบงเด็กออกเปน 2 กลุมๆละ 4 คน  แบงหนาที่เปนหัวหนากลุม  เลขากลุม   
และสมาชิกกลุม 

3.หัวหนากลุมใหสมาชิกแตละคน  เขียนปญหาและสาเหตุที่ออกมาเรรอน 
4.สมาชิกแตละคนอานใหเพื่อนฟง 

        5.สมาชิกทุกคนรวมกันคิดวิเคราะหหาวิธีการแกปญหาที่มีความหลากหลาย  
6. เลือกตัวแทนกลุมออกมารายงานสรุปปญหาสาเหตุและการแกปญหาในการ 

ออกมาเรรอนใหเพื่อนฟง 
7.  ใหทุกกลุมสรปุรายงานกลุมในใบสรุปรายงานกลุม 
8.  ครูอธิบายวาการวิเคราะหปญหาแบบนี้จะทําใหไมมองปญหาผานหรือมอง 

แบบเลื่อนลอย  ฝกใหตนเองเปนคนรูจักวิเคราะห  และเลือกการแกปญหาอยางถูกตอง 
   8.  ทุกกลุมรวมกันบอกขอดีของการระดมสมอง 

สื่อการสอน 
   1.  บัตรงาน 
   2.  กระดาษ 

9. ปากกา 
การประเมินผล 

1.  การประเมินผลจากแบบฝกปฏิบัติ 
2. การประเมินพฤติกรรม  โดยใหคาคะแนน 4 ระดับดานการรวมกิจกรรมกลุม  การ 

แสดงความคิดเห็น  การสรุปความ  และการอภิปราย 
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ใบกิจกรรม 
เร่ือง  ชีวิตของฉัน  

กิจกรรมที่ 1 (งานเดี่ยว)  ใหเธอบอกปญหาที่ออกมาเรรอน 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
กิจกรรมที่ 2 (งานเดี่ยว)  ใหเธอบอกสาเหตุที่ออกมาเรรอน  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
กิจกรรมที่ 3 (งานกลุม)  ใหเธอรวมกันคิดวาการออกมาเรรอน  ทําใหเธอเกิดปญหามากขึ้นหรือ
นอยลง แลวออกมาพูดใหเพื่อนฟง 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
กิจกรรมที่ 4  (งานกลุม)ใหเธอรวมกันคิดวา  การแกปญหาที่ถูกตองคืออะไร  แลวออกมาพูดให
เพื่อนฟง 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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กิจกรรมที่ 4 
เร่ือง  การคบเพื่อน 

 วัตถุประสงค 
1. เพื่อใหเด็กเรรอนอธิบายลักษณะของเพื่อนที่ดีได 
2. เพื่อใหเด็กเรรอนอธิบายลักษณะของเพื่อนไมดีได 

 เวลา  1ชั่วโมง ถึง 1 ชั่วโมง 30 นาที 
 กิจกรรม 
  1.ครูทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับทักษะการระดมสมอง 

2  ครูและผูเรียนรวมกันสนทนาถึงการคบเพื่อน 
3  ครูแบงกลุมเด็กเปนกลุมยอยกลุมละ 4 คน 
4.  ครูและผูเรียนรวมกันอภิปรายลักษณะของเพื่อนที่ดีและเพื่อนที่ไมดี 

       5.  ครูกําหนดหัวขอหรือปญหาที่เกี่ยวกับการคบเพื่อนที่ไมดีโดยใหกลุมระดม 
สมองหาวิธีการแกปญหาเมื่อพบเพื่อนไมดี 

6.  กลุมสรุปขอมูล และครูเสนอความคิดเห็นวา  ถาปญหาและสาเหตุนี้ยังคงเกิด 
ขึ้นไปในอนาคตแลว  วิธีการแกปญหาเดิมๆของผูเรียนจะชวยใหแกปญหาไดหรือไม  และ
ผูเรียนจะมีวิธีการแกไขที่แตกตางออกไปหรือไม  โดยครูจะคอยเสริมขอมูลใหทุกกลุม    

   7.  ทุกกลุมสงตัวแทนออกมารายงาน 
  8.  ครูและผูเรียนรวมกันสรุปเรื่องการคบเพื่อนอีกครั้ง 

สื่อการสอน 
   1.  บัตรงาน 
   2.  กระดาษ 

10. ปากกา 
การประเมินผล 

1.  การประเมินผลจากแบบฝกปฏิบัติ 
3. การประเมินพฤติกรรม  โดยใหคาคะแนน 4 ระดับดานการรวมกิจกรรมกลุม  การ 

แสดงความคิดเห็น  การสรุปความ  และการอภิปราย 
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ใบความรู 
 คนเราไมสามารถอยูคนเดียวในโลกได  ทุกคนตองมีการปฏิสัมพันธกับคนอื่นๆตลอดเวลา  
ดังนั้นการคบเพื่อนจึงตองรูจักวิเคราะหและจําแนกลักษณะของบุคคลที่จะมาเปนเพื่อนวาเขาคนนั้น
เปนอยางไร  สามารถเลือกคบไดหรือไม  แตในขณะเดียวกันเราก็ตองรูจัก  เขาใจ  เห็นใจเพื่อน  เมื่อ
เขามีปญหา  ก็ตองชวยกันแกไขปญหาใหผานพนไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    292
  
 

 
 

ใบกิจกรรม 
 
กิจกรรมท่ี 1  (งานเดี่ยว)  ใหเธอสรุปลักษณะของเพื่อนที่ดีและเพื่อนที่ไมดีลงในชองวาง 
 

ลักษณะของเพื่อนท่ีดี ลักษณะของเพื่อนไมดี 
………………………………………………… 
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
………………………………………………… 

………………………………………………… 
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
………………………………………………… 
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กิจกรรมท่ี 2    (งานกลุม)  ใหทุกคนรวมอภิปรายปญหาที่เกิดจากการคบเพื่อนไมดี จากประสบ
การณของตนเอง 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
กิจกรรมท่ี 3  (งานกลุม)  ใหทุกคนรวมกันอภิปรายเหตุผลของการคบเพื่อนไมดี 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
กิจกรรมท่ี 4 (งานกลุม)  ใหทุกคนรวมกันอภิปรายแนวทางการแกปญหาเมื่อเจอหรือพบเพื่อนไมดี  
จากประสบการณของตนเอง 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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กิจกรรมที่ 5 
เร่ือง  อาหารดีมีประโยชน 

 วัตถุประสงค 
1. เด็กเรรอนสามารถอธิบายหลักการรับประทานอาหารที่ถูกตองได 
2. เด็กเรรอนสามารถอธิบายประโยชนของการรับประทานอาหารที่ถูกตองได 
3. เด็กเรรอนสามารถอธิบายโทษของการรับประทานอาหารไมถูกตองได 

 เวลา  1ชั่วโมง ถึง 1 ชั่วโมง 30 นาที 
 กิจกรรม 

1. ครูใหผูเรียนบอกชื่ออาหารที่ชอบรับประทานมาคนละ 1 อยาง 
2. ครูใหผูเรียนอธิบายเหตผุลชอบอาหารนั้น 
3. ครูและนักเรียนรวมกันแบงกลุมยอยโดยการจับสลาก 
4.  ครูอธิบายคุณคาของสารอาหาร 5 หมู 
5.  ใหผูเรียนรวมกันยกตัวอยางอาหารที่ชอบและจําแนกสารอาหารที่ไดจาก

อาหารเหลานั้นใหถูกตอง 
5. ใหผูเรียนเลือกยกตัวอยางอาหารที่ชอบมา 5 ชนิด  และคัดเลือกอาหารที่มี 

สารอาหารมากที่สุดมา 3 ชนิด โดยครูคอยแนะนําและชวยเหลือผูเรียน   
7.  ใหผูเรียนแตละคนรายงานผลที่เลือกอาหารทั้ง 3 ชนิดและอธิบายเหตุผล 
8.  ใหทุกคนนํารายชื่ออาหารที่แตละคนเลือกมารวมกันแลวลงมติเลือกอาหาร

เพียง 3 อยาง  โดยในการเลือกใหตั้งเกณฑขึ้นมา  เชน  ความชอบ หรือ  คุณคาสารอาหารที่
ไดรับเปนตน 

9.  ใหตัวแทนออกมารายงานผล 
10.  ครูอธิบายเหตุผลในการหาทางเลือกหลายๆทางและตัดสินใจเลือกทางที่ดี 

ที่สุด 
11.  ครูเสนอวิธีการการเลือกหลายๆทางโดยใชตารางและอธิบายวิธีการใช 
12.ครูแจกตารางใหนักเรียนแตละกลุมทําการทดลองการใชตารางหาทางเลือกที่ดี 

ที่สุด  แลวนําเสนอ  และรวมกันอภิปรายผลอีกครั้งหนึ่ง 
13. ตัวแทนกลุมนําเสนอขอมูล 
14.ครูและผูเรียนรวมกันสรุปเชื่อมโยงไปสูการวางแผนชีวิตในอนาคตอีกครั้ง 
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สื่อการสอน 
   1.  บัตรงาน 
   2.  กระดาษ 

       3.  ปากกา 
การประเมินผล 

1.  การประเมินผลจากแบบฝกปฏิบัติ 
 2.  การประเมินพฤติกรรม  โดยใหคาคะแนน 4 ระดับดานการรวมกิจกรรมกลุม  การ 

แสดงความคิดเห็น  การสรุปความ  และการอภิปราย 
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ใบความรู 
 อาหารทําใหรางกายเจริญเติบโต  ซอมแซมสวนที่สึกหรอของรางกาย  ชวยใหบาดแผลและ
รอยฟกช้ําหายเร็ว  อาหารยังใหพลังงานแกรางกาย  ทําใหรางกายทํางานได  ชวยใหเรามีสุขภาพดี      
เนื่องจากในอาหารมีสารอาหารที่มีประโยชน  การบริโภคอาหารที่ถูกตองไดสัดสวน  มีสารอาหาร
ครบถวนตามที่รางกายตองการจึงเปนสิ่งที่จําเปน  คือการบริโภคอาหารใหครบ 5 หมู  ไดแก 

หมูที่ 1 ไดแก  เนื้อสัตว  นม  ไข  ถ่ัว  ชวยทําใหรางกายเจริญเติบโต  ซอมแซมสวนที่      
สึกหรอ   

หมูที่ 2  ขาว  แปง  น้ําตาล  ชวยใหพลังงานแกรางกาย  ทําใหรางกายสามารถทํางานได  มี
มากในอาหารประเภท แปง  น้ําตาล  เผือก  มัน  ขาว  ขาวโพด  ขนมปง ฯลฯ 

หมูที่ 3  ผักตางๆ  ชวยทําใหรางกายมีภูมิคุมกันโรค  ไมเจ็บปวย  ไมทองผูก  มีมากใน
อาหารประเภทผักสด  เชนผักคะนา  ผักบุง  ผักตําลึง  บวบ  แตงกวา ฯลฯ 

หมูที่ 4  ผลไมตางๆ  ชวยทําใหรางกายมีสุขภาพดี  ไมเจ็บปวย  ไมทองผูก  มีมากในอาหาร
ประเภทผลไมตางๆ  เชน  แตงโม  ฝร่ัง  มะมวง  สมโอ  เงาะ ฯลฯ 

หมูที่5  ไขมัน  ชวยใหรางกายมีความอบอุนและใหความรอนแกรางกาย  มมีากในอาหาร
ประเภทไขมันสัตว  ไขมันพืช  เนย ฯลฯ 

นอกจากนั้น  เรายังตองดื่มน้ําสะอาดวันละประมาณ 6-8 แกว  เพื่อรักษาอุณหภูมิของ 
รางกายอยูเสมอ  ดังนั้นหลังอาหารทุกมื้อควรดื่มน้ําสะอาดตามไปดวยทุกครั้งเพื่อใหรางกายของเรา
ไดรับสารอาหารครบถวน 

หลักการรับประทานอาหารที่มีผลตอการบํารุงสุขภาพมีดังนี้ 
1. รับประทานอาหารใหครบ 5 หมู 
2. รับประทานอาหารเปนเวลา 
3. รับประทานอาหารชาๆไมรีบรอน 
4. ไมรับประทานอาหารขณะทําอยางอื่นอยูดวย  เพราะอาจจะเผลอรับประทานสิ่งที่เปน

อันตรายเขาไป 
5. ไมควรรับประทานอาหารมากกเกินไป  รับประทานแตพออ่ิม 
6. เคี้ยวอาหารใหละเอียดอยารีบรอน 
7. ไมควรรับประทานอาหารทีมีรสจัด 
8. ไมควรรับประทานอาหารทีสุกๆดิบๆและยอยยาก 
9. รับประทานอาหารทีสะอาดไมมีแมลงวันตอม 
10. รับประทานอาหารประเภทผัก ผลไมสดใหมาก  เพราะมีประโยชนตอการขับถาย 
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ใบกิจกรรม 
กิจกรรมท่ี1 (งานเดี่ยว)  ใหทุกคนบอกชื่ออาหารที่ชอบรับประทานมาคนละ 5 อยาง และวิเคราะห
วาอาหารเหลานั้นมีประโยชนหรือโทษอยางไร   ในตางรางแลวรวมคะแนนทางชองขวามือ ดัง 
ตัวอยาง 
 

สารอาหาร รวม ชื่ออาหาร 
เนื้อสัตว 
ไข 

ขาวแปง   
น้ําตาล 

ผัก ผลไม น้ํามันจาก
พืชและสัตว 

 

ขาวผัดปู ปู ขาว ตนหอม  -    น้ํามันพืช   4 
ขาวไขเจียวหมูสับ       
ขาวผัดกระเพราไก       
       
       
       
 
สรุป  อาหารที่มีประโยชนที่สุดคือ………………………………………………………………….. 
 
กิจกรรมท่ี 2   ใหทุกคนบอกโทษของการรับประทานอาหารที่ไมถูกตอง  โดยสรางเปนเกณฑ
เหมือนกิจกรรมที่ 1  โดยใหทุกคนคิดเกณฑขึ้นมาเอง    บอกโทษที่รายแรงที่สุดมา 1 ขอ 

โทษในการรับประทานอาหารเปนพิษ รวม ลักษณะอาหาร 
ทองเสีย ทอง

เดิน 
ปวด
ทอง 

อาเจียร เปนไข  

อาหารบูด /  /   2 
อาหารเปนพิษ       
       
       
       
 
สรุป อาหารที่มีโทษตอรางกายมากที่สุดคือ  ………………………………………………….. 
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กิจกรรมที่ 3  จากคําตอบที่ได  เธอคิดวาจะมีวิธีการแกปญหาในการรับประทานอาหารดังกลาว
อยางไร ใหบอกมาเปนขอๆ 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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กิจกรรมที่ 6 
เร่ือง  กินดีมีสุข 

 วัตถุประสงค 
1. เพื่อใหเด็กเรรอนสามารถอธิบายอาหารหลัก  5 หมูได 
2. เพื่อใหเด็กเรรอนสามารถอธิบายลักษณะอาหารที่ไมสะอาดได 
3. เพื่อใหเด็กเรรอนอธิบายวิธีการเลือกรับประทานอาหารที่สะอาดได 

 เวลา  1ชั่วโมง ถึง 1 ชั่วโมง 30 นาที 
 กิจกรรม 

1. ครูใหผูเรียนเลาใหฟงวาวันนี้รับประทานอาหารอะไรมาแลวบาง   
2. ครูใหผูเรียนออกมาเลาประสบการณเกี่ยวกับการไมสบายเนื่องจากรับประทาน 

อาหารเปนพิษ 
3. ครูใหผูเรียนดูแผนภูมิของอาหารหลัก 5 หมู   และอธิบายถึงประเภทและ 

ประโยชนของอาหาร 
4. ครูและนักเรียนรวมกันแบงกลุมยอยโดยการจับสลาก  แลวใหแบงหนาที่ใน 

กลุมตามความสมัครใจ 
5. ครูแจกตารางอาหาร 5 หมู  และรูปภาพใหแตละกลุมยอยนํารูปภาพอาหารไป 

ติดใหถูกตองตามประเภทของอาหาร  แลวนํามาเสนอหนาชั้น 
6. ครูและผูเรียนรวมกันอภิปรายวาอาหารที่มีอันตรายมีลักษณะอยางไร  และวิธี 

การสังเกตอาหารที่เปนอันตรายตอสุขภาพ  โดยการใชวิธีการตั้งเกณฑ 
7. แตละกลุมยอยอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการเลือกอาหารที่สะอาด  และวิธีการดู 

อาหารที่สะอาด  โดยใชวิธีการตั้งเกณฑ 
8. ครูและผูเรียนรวมกันคิดหาวิธีการนําเสนอขอมูลดวยวิธีการตางๆที่คิดวา 

นาสนใจ 
9.  กลุมนําเสนอขอมูล 
10 ครูและผูเรียนรวมกันสรุปอีกครั้ง 
11.  ครูและผูเรียนทุกคนรวมกันสรุปเกณฑในการเลือกรับประทานอาหารที่ถูก 

สุขลักษณะ 
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สื่อการสอน 
   1.  บัตรงาน 
   2.  กระดาษ 

       3.  ปากกา 
การประเมินผล 

1.  การประเมินผลจากแบบฝกปฏิบัติ 
  2.  การประเมินพฤติกรรม  โดยใหคาคะแนน 4 ระดับดานการรวมกิจกรรมกลุม  
การแสดงความคิดเห็น  การสรุปความ  และการอภิปราย 
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ใบความรู 
อาหารหลัก 5 หมู 

1. เนื้อสัตว 
2. แปง  ขาว  น้ําตาล 
3. ไขมันจากพืชและสัตว  เชน  นม  เนย  น้ํามัน 
4. ผักสด 
5. ผลไมตางๆ 

สิ่งที่ทําใหอาหารเปนอันตรายตอสุขภาพมีดังนี้คือ 
1. เชื้อโรค  เชนพยาธิตางๆ  เชื้อไวรัส  เชื้อโรคที่ทําใหเกิดโรคอหิวาตกโรค   
2. สารเคมีที่ปนอยูในอาหารและกอใหเกิดพิษแกรางกาย  เชนสารกันบูด  สําผสมอาหาร

บางชนิด 
3. พิษโดยธรรมชาติของอาหาร  ทําใหเกิดอันตรายตอสุขภาพ  เชน  แมงกะพรุน  เห็ดเมา  

เปนตน 
4. กระบวนการที่อาหารถูกปนเปอน  ตั้งแตอาหารดิบ  การขนสงอาหาร  การเตรียม

อาหาร   การปรุงอาหาร  การเก็บและถนอมอาหาร  เปนตน 
วิธีการเลือกอาหารที่สะอาด 

1. การเลือกซื้ออาหารดิบ  เชนปก  ผลไม  ตองสด  สะอาด  ไมช้ํา  ไมเนา  เนื้อสัตว  ควร
เลือกที่สด  สะอาด  ไมมีสําคลา 

2. การเลือกซื้ออาหารแหง  ควรเลือกซื้อที่ไมขึ้นรา    ไมเจือสี 
3. อาหารกระปอง  เลือกซื้อที่กระปองอยูในสภาพดี  ไมบุบ  ไมพอง  หรือเปนสนิมตาม

รอยตะเข็บกระปอง  ไมซ้ืออาหารหมดอายุ 
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ใบกิจกรรม 
 
กิจกรรมท่ี1 (งานกลุม)  ใหทุกคนนําภาพอาหารที่จัดไวให  มาใสในชองวาง  กลุมละ 5 ภาพ  และ
ใหใสเครื่องหมายถูก  ลงในชองสารอาหารในตาราง   
 

สารอาหาร รวม  
ภาพอาหาร เนื้อสัตว 

ไข 
ขาวแปง   
น้ําตาล 

ผัก ผลไม น้ํามันจาก
พืชและสัตว 

 

       
       
       
       
       
       
 

   
กิจกรรมท่ี2 (งานกลุม)  ใหทุกคนบอกชื่ออาหารอันตรายตอสุขภาพมาคนละ 5 อยาง และชวยกัน
คิดวาอาหารเหลานั้นมีอันตรายอยางไร เชน  ในตารางแลวรวมคะแนนทางชองขวามือ ดัง 
ตัวอยาง 
 

เกณฑในการพิจารณาวาอาหารมีอันตราย รวม  
ชื่ออาหาร อาหารบูด อาหารเปนพิษ อาหารใสสี ......... ................  

       
       
       
       
       
 
อาหารที่เปนอันตรายที่สุดคือ  ............................................................................................. 
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กิจกรรมท่ี3 (งานกลุม)  ใหทุกคนบอกชื่ออาหารที่มีประโยชนตอสุขภาพมาคนละ 5 อยาง และชวย
กันคิดวาอาหารเหลานั้นมีประโยชนอันตรายอยางไร เชน  ในตารางแลวรวมคะแนนทางชองขวามือ 
ดังตัวอยาง 
 

เกณฑในการพิจารณาวาอาหารมีประโยชน รวม  
ชื่ออาหาร อาหารสด อาหารตมสุก ................. ......... ................  

       
       
       
       
       
 
อาหารที่เปนประโยชนมากที่สุดคือ  ............................................................................................. 
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กิจกรรมที่ 7 
เร่ือง  สุขภาพดีมีสุข  

วัตถุประสงค 
1.  ผูเรียนสามารถบอกความหมายและความสําคัญของการมีสุขภาพดีได 
2. ผูเรียนสามารถบอกปญหาของการมีสุขภาพไมดีได 

   3.  ผูเรียนสามารถบอกสาเหตุของการทําใหสุขภาพไมดีได 
   4.  ผูเรียนสามารถบอกวิธีการปฏิบัติตนใหมีสุขภาพดีได 
 เวลา  1ช่ัวโมง ถึง 1 ชั่วโมง 30 นาที 

กิจกรรม 
1. ครูทบทวนความสําคัญของการระดมสมองวามีประโยชนในการไดความคิด 

เห็นที่หลากหลาย  มาจากทุกคนเพราะทุกคนมีสวนรวมแสดงความเห็น 
   2. ครูแบงเด็กออกเปนกลุมยอยกลุมละ 4 คน 
   3. ใหผูเรียนแตละคนเขียนลักษณะของผูมีสุขภาพดี  และสุขภาพไมดี และเหตุผล 

4.  ครูนําภาพโปสเตอรเร่ืองสุขบัญญัติ10 ประการใหผูเรียนดูและรวมกับผูเรียน
อภิปรายถึงความสําคัญในการปฏิบัติตนตามสุขบัญญัติ   

   5.  ครูและผูเรียนรวมกันอภิปรายถึงประโยชนของการมีสุขภาพดี 
6.  ทุกคนรวมกันระดมสมองหาวิธีการนําเสนอการแกปญหาโดยมีเหตุผลเกี่ยวกับ

วิธีการแกปญหาที่สามารถปฏิบัติไดจริง    เหตุผลที่เลือกวิธีการนี้  และความคาดหวังใน
การปฏิบัติจริงไดอยางไร โดยเลือกวิธีการนําเสนอที่นาสนใจ 

   7.  กลุมนําเสนอปญหา 
8. ครูใหทุกคนสรุปผลในการทํางานกลุม 

สื่อการสอน 
   1.  บัตรงาน 
   2.  กระดาษ 

       3.  ปากกา 
การประเมินผล 

1.  การประเมินผลจากแบบฝกปฏิบัติ 
 2.  การประเมินพฤติกรรม  โดยใหคาคะแนน 4 ระดับดานการรวมกิจกรรมกลุม  การ 
แสดงความคิดเห็น  การสรุปความ  และการอภิปราย 
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ใบความรู 
หลักการดูแลสุขภาพทางกาย 
 การดูแลสุขภาพทางการใหมีสุขภาพดีนั้น  ควรจะปฏิบัติตามสุขบัญญัติ 10 ประการดังนี้คือ 

1. กินอาหารที่มีประโยชนตอรางกาย 
2. นอนใหเพียงพอในที่ที่มีอากาศถายเทไดสะดวก 
3. อาบน้ําทุกวันอยางนอยวันละ 1 คร้ัง 
4. แปรงฟนทุกวันอยางนอยวันละ 2 คร้ัง 
5. ดื่มน้ําสะอาดอยางนอยวันละ 6 แกว 
6. ออกกําลังกายกลางแจงทุกวัน 
7. ถายอุจจาระใหเปนเวลา 
8. ลางมือทุกครั้งกอนและหลังเขาสวม 
9. พยายามหลีกเลี่ยงโรคติดตอ 
10. ทําจิตใจใหราเริงแจมใสอยูเสมอ 
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ใบกิจกรรม 
 
กิจกรรมท่ี 1  (งานเดี่ยว)  ใหทุกคนสํารวจดูวาตนเองมีลักษณะสุขภาพดีหรือไม  เพราะเหตุใด 

 
ลักษณะสุขภาพ ดี ไมดี เหตุผล 

มีสภาพรางกายที่สมบูรณแข็งแรง      
ความเจริญเติบโตของรางกายเปนปกติ      
การขับถายทํางานปกติ    
สามารถทํางานหนักๆไดโดยไมเหนื่อยงาย    
การนอนหลับพักผอนปกติ    
ฟนมีความแข็งแรง  มีระเบียบงดงาม    
รูปรางมีสวนสูงและน้ําหนักไดสัดสวนกัน    
ผิวหนังเกลี้ยงเกลาสดชื่นเปลงปล่ัง    
สามารถมองเห็นและฟงไดเปนอยางปกติ    
รวม   
 
สรุปวาเราเปนผูมีสุขภาพ  ………ดี  หรือ …….. ไมดี 
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กิจกรรมท่ี 2  (งานเดี่ยว)  ใหทุกคนสํารวจดูวาตนเองมีลักษณะสุขภาพจิตดีหรือไม   เพราะเหตุใด 

ลักษณะสุขภาพจิต ดี ไมดี เหตุผล 
รูจักตนเองดีและยอมรับขอบกพรองของตนเอง    
มีความเจริญเติบโต  มีพัฒนาการที่เหมาะสมกับวัย    
มีอารมณมั่นคงและควบคุมอารมณไดดี    
มีความกระตือรือรน  ไมทอแทหรือหมดหวังในชีวิต    
มีความราเริงแจมใส    
มีความเปนอิสระและมองโลกในแงดี    
มีความสัมพันธอันดีกับผูอ่ืน    
รวม   
 
สรุปวาเราเปนผูมีสุขภาพจิต  ……. ดี  ………ไมดี 
กิจกรรมท่ี 3  ใหแตละคนสํารวจดูวา  ไดปฏิบัติตนตามสุขบัญญัติ 10 ประการขอไหนบาง 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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กิจกรรมท่ี 4 ใหแตละคนสํารวจดูวา ขอใดสุขบัญญัติ 10 ประการขอไหนบาง  ที่ไมไดทํา  เพราะ
เหตุใด 

ขอท่ีไมไดทํา เหตุผลท่ีไมไดทํา 
………………………………………………… 
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
………………………………………………… 

………………………………………………… 
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
………………………………………………… 
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5.  ใหทุกคนชวยกันอภิปรายแนวทางในการทําใหมีสุขภาพดี  โดยยึดวิธีการจากประสบการณจริง  
แลวนําเสนอดวยวิธีการที่คิดวานาสนใจ 

 
แนวทางการมีสุขภาพดี 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
นําเสนอดวยวิธี…………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมที่ 8 
เร่ือง  การดูแลสุขภาพ  

วัตถุประสงค 
ประเด็น 

1. ความสําคัญของการมีสุขภาพดี 
2. ลักษณะของคนมีสุขภาพกายดี 
3. ลักษณะของคนมีสุขภาพจิตดี 

 เวลา  1ช่ัวโมง ถึง 1 ชั่วโมง 30 นาที 
กิจกรรม 

1. ครูทบทวนความสําคัญของการระดมสมองวามีประโยชนในการไดความคิด 
เห็นที่หลากหลาย  มาจากทุกคนเพราะทุกคนมีสวนรวมแสดงความเห็น 

   2. ครูแบงเด็กออกเปนกลุมยอยกลุมละ 4 คน 
3.ใหผูเรียนแตละคนเขียนลักษณะของผูมีสุขภาพดี  และสุขภาพไมดี และ 

เหตุผล 
4.   ครูนําภาพโปสเตอรเร่ืองสุขบัญญัติ10 ประการใหผูเรียนดูและรวมกับผูเรียน 

อภิปรายถึงความสําคัญในการปฏิบัติตนตามสุขบัญญัติ   
   5.  ครูและผูเรียนรวมกันอภิปรายถึงประโยชนของการมีสุขภาพดี 

6.  ทุกคนรวมกันระดมสมองหาวิธีการนําเสนอการแกปญหาโดยเนนวิธีการแก 
ปญหาที่สามารถปฏิบัติไดจริง    เหตุผลที่เลือกวิธีการนี้  และความคาดหวังในการปฏิบัติ
จริงไดอยางไร โดยเลือกวิธีการนําเสนอที่นาสนใจ 

7.   กลุมนําเสนอรายงานกลุม 
8. ครูใหทุกคนสรุปผลในการทํางานกลุม 

สื่อการสอน 
   1.  บัตรงาน 
   2.  กระดาษ 

       3.  ปากกา 
การประเมินผล 

1. การประเมินผลจากแบบฝกปฏิบัติ 
2. การประเมินพฤติกรรม  โดยใหคาคะแนน 4 ระดับดานการรวมกิจกรรมกลุม   

การแสดงความคิดเห็น  การสรุปความ  และการอภิปราย 
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ใบความรู 
 
 ลักษณะของผูท่ีมีสุขภาพกายที่ดี 

1. มีสภาพรางกายสมบูรณแข็งแรง  ไมมีโรคภัยไขเจ็บ 
2. ความเจริญเติบโตของรางกายเปนไปตามปกติ  และสัมพันธกับความเจริญเติบ

โตดานอื่นๆ 
3. ระบบการยอยอาหารและระบบการขับถายทํางานอยางปกติ 
4. รางกายมีความสมบูรณแข็งแรง สามารถทํางานหนักไดนานๆไดไมเหนื่อยงาย 
5. การนอนหลับพักผอนเปนไปอยางปกติ 
6. ความสามารถในการมองเห็นและการฟงเปนไปอยางปกติ 
7. ฟนมีความคงทนแข็งแรงและมีระเบียบเปนเงางาม 
8. ทรวดทรงไดสัดสวนเปนไปตามปกติไมบกพรอง  ตทอมีสวนสูงและน้ําหนัก

ไดสัดสวนกัน 
9. ผิวหนังเกลี้ยงเกลา  สดชื่นเปลงปล่ัง 
10. รางกายปราศจากโรคภัยไขเจ็บ 
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ใบกิจกรรม 
กิจกรรมท่ี 1  (งานเดี่ยว)  ใหทุกคนสํารวจดูวาตนเองมีลักษณะสุขภาพดีหรือไม ไมมีเพราะเหตุใด 

 
ลักษณะสุขภาพ ดี ไมดี เหตุผล 

มีสภาพรางกายที่สมบูรณแข็งแรง  ไมมีโรค    
ความเจริญเติบโตของรางกายเปนปกติ      
การขับถายทํางานปกติ    
สามารถทํางานหนักๆไดโดยไมเหนื่อยงาย    
การนอนหลับพักผอนเปนไปอยางปกติ    
ฟนมีความแข็งแรง  มีระเบียบงดงาม    
รูปรางมีสวนสูงและน้ําหนักไดสัดสวนกัน    
ผิวหนังเกลี้ยงเกลาสดชื่นเปลงปล่ัง    
ความสามารถในการมองเห็นและฟงเปนไปอยางปกติ    
รางกายปราศจากโรคภัยไขเจ็บ    
รวม   
สรุปวาเราเปนผูมีสุขภาพ  ………ดี  หรือ …….. ไมดี 
 
กิจกรรมท่ี 2  (งานเดี่ยว)  ใหทุกคนสํารวจดูวาตนเองมีลักษณะสุขภาพจิตดีหรือไม    
และอธิบายเหตุผลประกอบ 

ลักษณะสุขภาพจิต ดี ไมดี เหตุผล 
รูจักตนเองดีและยอมรับขอบกพรองของตนเอง    
มีความเจริญเติบโต  มีพัฒนาการที่เหมาะสมกับวัย    
มีอารมณมั่นคงและควบคุมอารมณไดดี    
มีความกระตือรือรน  ไมทอแทหรือหมดหวังในชีวิต    
มีความราเริงแจมใส    
มีความเปนอิสระและมองโลกในแงดี    
มีความสัมพันธอันดีกับผูอ่ืน    
รวม   
สรุปวาเราเปนผูมีสุขภาพจิต  ……. ดี  ………ไมดี 
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5.  ใหทุกคนชวยกันอภิปรายแนวทางในการทําใหมีสุขภาพดี  โดยยึดวิธีการจากประสบการณจริง  
แลวนําเสนอดวยวิธีการที่คิดวานาสนใจ 

 
แนวทางการมีสุขภาพดี 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
สรุปวากลุมจะนําเสนอดวยวิธี……………………………………………………………………… 
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กิจกรรมที่ 9 
เร่ือง  เมื่อไมสบาย  ทําอยางไร 

วัตถุประสงค 
4. เพื่อใหเด็กเรรอนสามารถอธิบายเกี่ยวกับโรคตางๆที่พบอยูเสมอได 
5. เพื่อใหเด็กเรรอนสามารถอธิบายสาเหตุของการมีสุขภาพไมดี 
6. เพื่อใหเด็กเรรอนสามารถอธิบายการแกปญหาเมื่อไมสบาย 
7.  เพื่อใหเด็กเรรอนสามารถบอกแหลงบริการเกี่ยวกับสุขภาพอนามัยได 

 เวลา  1ช่ัวโมง ถึง 1 ชั่วโมง 30 นาที 
กิจกรรม 

1. ครูใหผูเรียนออกมาแสดงทาทางการไมสบายใหเพื่อนทาย  แลวเฉลยวาเปน 
อาการของโรคอะไร 

2.  ครูถามผูเรียนวาเมื่อไมสบาย  ดูแลตัวเองอยางไร   
3. ครูและนักเรียนรวมกันแบงกลุมยอยโดยการจับสลาก  แลวใหแบงหนาที่ใน 

กลุมตามความสมัครใจ 
4.  ครูและผูเรียนแตละกลุมยอยรวมกันอภิปรายในหัวขอเหลานี้คือ  โรคที่เปน 

บอยๆ  อาการของโรค  และปญหาที่พบเวลาไมสบาย  และการแกปญหา  และวิเคราะหวา
วิธีการแกปญหานั้นถูกตองหรือไม  อยางไร  และบอกแหลงหรือวิธีการของความชวยเหลือ
ในการรักษา  โดยยกตัวอยางจากประสบการณจริงของผูเรียน   

5.  แตละกลุมยอยเลือกผูแทนมานําเสนอหนาชั้นเกี่ยวกับหัวขอดังกลาว  และปด 
แผนกระดาษแข็งบนกระดานหรือบอรด   

6.  ครูและผูเรียนทุกคนรวมกันพิจารณาเลือกวิธีการแกปญหาเมื่อไมสบายที่เห็น 
วาดีที่สุด 5 วิธีการ  พิจารณาดูวาขอใดมีคะแนนสูงสุด  ถือวาเปนวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 

7.  ครูและผูเรียนรวมกันคิดหาวิธีการนําเสนอขอมูลดวยวิธีการตางๆที่คิดวานา 
สนใจ 

8.  แตละกลุมนําเสนอขอมูล 
9.  ครูและผูเรียนรวมกันสรุปอีกครั้ง 
10.  ครูและผูเรียนรวมกันสรุปทักษะที่ไดจากการเรียนรูทั้ง 6 ประการอีกครั้ง 

สื่อการสอน 
   1.  บัตรงาน 
   2.  กระดาษ 
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       3.  ปากกา 
การประเมินผล 

1. การประเมินผลจากแบบฝกปฏิบัติ 
2. การประเมินพฤติกรรม  โดยใหคาคะแนน 4 ระดับดานการรวมกิจกรรมกลุม   

การแสดงความคิดเห็น  การสรุปความ  และการอภิปราย 
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ใบความรู 
การเลือกใชบริการสาธารณสุข 

1. พึงระลึกเสมอวาการเจ็บปวยจําเปนตองไดรับการรักษาที่เร็วที่สุด  ควรไปพบแพทยที่ 
โรงพยาบาลหรือสถานพยาบาลใกลเคียงเพื่อทําการรักษากอนที่อาการจะลุกลามไปมาก 

2. เมื่อเจ็บปวยไมควรซื้อยามาทานเอง  นอกจากยาสามัญประจําบาน  หรือยาตําราหลวง   
ถาอาการไมดีขึ้นใหไปพบแพทย 

3. เมื่อไปพบแพทยควรปฏิบัติตนดังนี้คือ 
3.1 ควรจดจําประวัติการเจ็บปวยของตนเองโดยเฉพาะอยางยิ่งประวัติการแพยา 
3.2 แตงกายใหพรอมที่จะรับการตรวจรกัษา 
3.3 ควรไปพบแพทยทุกครั้ง  และตองปฏิบัติตามคําแนะนําของแพทยอยางเครงครัด 
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ใบกิจกรรม 
 

กิจกรรมท่ี 1  ใหทุกคนรวมกันตอบคําถามตอไปนี้ 
1.ปญหาสุขภาพที่เคยพบ  หรือเปนอยูบอยๆมีดังนี้ 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
2.การที่เรามีสุขภาพไมดี  คิดวามีสาเหตุจากอะไร 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
3. ถาพบวาตนเองไมสบายควรทําอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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4.  ใหชวยกันบอกสถานที่ที่สามารถเขาไปรับการรักษาเมื่อไมสบาย 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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กิจกรรมที่ 10 
เร่ือง  อันตรายจากยาเสพติด 

วัตถุประสงค 
1.ผูเรียนสามารถอธิบายสาเหตุของปญหาที่เกิดจากยาเสพติดได 
2.ผูเรียนสามารถอธิบายสาเหตุที่ทําใหติดยาเสพติดโดยการระดมสมองได 
3.ผูเรียนสามารถอธิบายวิธีการแกไขปญหาจากยาเสพติดโดยการใชเกณฑได 

 เวลา  1ชั่วโมง ถึง 1 ชั่วโมง 30 นาที 
กิจกรรม 

1.  ครูใหผูเรียนดูภาพจากหนังสือพิมพเกี่ยวกับคนเสพยาบาแลวจับเด็กเปนตัว 
ประกัน  แลวใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น 

2.  ครูพูดคุยซักถามผูเรียนเกี่ยวกับประสบการณที่เคยพบเกี่ยวกับเรื่องยาเสพติด 
3. ครูและนักเรียนรวมกันแบงกลุมยอยโดยการจับสลาก  แลวใหแบงหนาที่ใน 

กลุมตามความสมัครใจ   
4.ใหผูเรียนทุกกลุมอภิปรายเกี่ยวกับปญหาที่เกิดจากการเสพยาเสพติดในดานราง 

กายและจิตใจ 
5.  กลุมเลือกผูแทนมานําเสนอหนาชั้น   
6.  ครูและผูเรียนรวมกันระดมสมองหาวิธีการแกปญหาเมื่อติดยาเสพติดโดยการ 

หาวิธีการแกไขปญหามาหลายๆวิธีแลวเลือกวิธีที่ดีที่สุดโดย  มีผลกระทบตอตนเองและ    
ผูอ่ืนนอยที่สุด 

7. ครูเสนอตัวอยางวิธีการใชตารางในการประเมินเพื่อหาวิธีการแกปญหาดีที่สุด   
โดยเรียงลําดับวิธีการที่ใหผลกระทบมากที่สุดไปหานอยที่สุด  และใหกลุมลงมติเลือกวิธี
การแกปญหาที่มีผลกระทบนอยที่สุดมา 1 วิธี 

8.  ครูและผูเรียนรวมกันคิดหาวิธีการนําเสนอขอมูล  และออกมาเสนอขอมูล 
9.  ครูและผูเรียนรวมกันอภิปรายวิธีการอภิปรายกลุมอีกครั้ง 

สื่อการสอน 
   1.  บัตรงาน 
   2.  กระดาษ 

       3.  ปากกา 
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การประเมินผล 
3. การประเมินผลจากแบบฝกปฏิบัติ 
4. การประเมินพฤติกรรม  โดยใหคาคะแนน 4 ระดับดานการรวมกิจกรรมกลุม   

การแสดงความคิดเห็น  การสรุปความ  และการอภิปราย 
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ใบความรู 
ความหมายของยาเสพติดใหโทษ 
ความหมายของยาเสพติด 

  ยาเสพติด  หมายถึง สารหรือยาหรือวัตถุชนิดใดๆที่เมื่อเสพเขาไปในรางกายไมวาจะรับ
ประทาน  ดม  สูบ ฉีด  จะเปนผลตอรางกายและจิตใจของผูเสพ   
 
สาเหตุของการติดยาเสพติด 

1. การอยูใกลชิดกับยาเสพติดใหโทษ 
2. การใชยาเพื่อลดปญหา 
3. การถูกลอลวง  ชักชวนหรือถูกหลอกใหทดลองโดยไมรูวาเปนสิ่งเสพติดใหโทษ 
4. ความอยากรู  อยากลอง 
5. เพื่อระงับอาการเจ็บปวย 
6. เพื่อหลบหนีความจริง  เพื่อปกปดปมดอยของตนเอง 
7. เพื่อแสดงการตอตานครอบครัว  ตอตานสังคม 
8. มีจิตใจออนแอ  มีความผิดปกติทางรางกายและจิตใจ 
9. เพื่อกระตุนประสาท 
10. การใชยาในทางที่ผิด  เชน ใชมากเกินไปทําใหติดยา 

ผลเสียของยาเสพติดใหโทษ 
          ผลเสียตอผูเสพ 

1. มีความตองการอยางรุนแรง 
2. ไมสามารถหยุดเสพได  มีความจําเปนตองเพิ่มประมาณใหมากขึ้นกวาเดิม  ถาหยุด

จะเกิดอาการขาดยา 
3. ทําใหสุขภาพรางกายทรุดโทรมและอาจจะตายไดถาไมไดรับการบําบัดรักษา 

          ผลเสียตอครอบครัวและสังคม 
1. เกิดความไมสงบสุขในครอบครัว  ผูเสพยาจะขาดความรับผิดชอบตอครอบครัว 
2. ครอบครัวเดือดรอน  เพราะตองหาเงินมารักษาพยาบาล  
2. ไมสามารถประกอบอาชีพตามปกติได  ทําใหสูญเสียรายได 
3. เกิดความวุนวายในสังคม  ผูเสพอาจจะกออาชญากรรมตางๆ เพื่อหาเงินมาเสพ 
4. ประเทศชาติสูญเสียงบประมาณในการปองกันและปราบปราม  รวมทั้งการดูแล

รักษาผูเสพยาเสพติดใหโทษ  
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การปองกันตนเองใหพนจากยาเสพติด 

1. เรียนรูถึงวิธีการ  ใชยาและศึกษาหาความรูเกี่ยวกับโทษภัย  และอันตรายที่เกิดจาก
ยาเสพติด 

2. ไมทดลองเสพยาเสพติดใหโทษ  เพราะการเสพเพียงครั้งเดียวก็อาจจะติดได 
3. เลือกคบเพื่อนที่ดี  ไมมั่วสุมสิ่งเสพติดใหโทษ 
4. ใชเวลาวางใหเปนประโยชน  เพื่อที่จะไมหันมาหายาเสพติด 
5. มีความเชื่อวายาเสพติดใหโทษไมสามารถชวยใหคลายความทุกข  หรือกอใหเกิด

ความสุขได 
6. ปรึกษาผูใหญหรือผูใกลชิดเมื่อเวลามีปญหา  เพื่อหาหนทางแกปญหา  โดยไมหัน

ไปหายาเสพติด  เพราะคิดวาจะชวยแกปญหาหรือลืมปญหาได 
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ใบกิจกรรม 
กิจกรรมท่ี 1 (งานเดี่ยว)  จงอานขอความแลวขีดเครื่องหมาย√  ลงหนาขอความตอไปนี้ 
1. สาเหตุใดบางที่ทําใหวัยรุนติดยาเสพติด 

สาเหตุของการติดยาเสพติด ใช ไมใช
การอยูใกลชิดกับยาเสพติดใหโทษ   
การใชยาเพื่อลดปญหา   
การถูกลอลวง  ชักชวนหรือถูกหลอกใหทดลองโดยไมรูวาเปนสิ่งเสพติดใหโทษ   
ความอยากรู  อยากลอง   
เพื่อระงับอาการเจ็บปวย   
เพื่อหลบหนีความจริง  เพื่อปกปดปมดอยของตนเอง   
เพื่อแสดงการตอตานครอบครัว  ตอตานสังคม   
มีจิตใจออนแอ  มีความผิดปกติทางรางกายและจิตใจ   
เพื่อกระตุนประสาท   
การใชยาในทางที่ผิด  เชน ใชมากเกินไปทําใหติดยา   
รวม   
 
กิจกรรมท่ี 2  เธอจงรวมคะแนนขอที่ขีด √ ทั้งหมดแลวนํามาอภิปรายกลุมเลือกขอที่เห็นวาเปน
สาเหตุหลักของการเสพยามา 1 ขอ 
สาเหตุของการเสพยาของวัยรุนคือ 
…………………………………………………………………………………………………….. 
 
กิจกรรมท่ี 3 (งานกลุม)  ทุกคนรวมกันอภิปรายวิธีการปองกันตนเองจากยาเสพติดมาหลายๆวิธี 
วิธีการปองกันตนเองจากยาเสพติดคือ……………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
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กิจกรรมท่ี 4  จากกิจกรรมที่ 3  ใหทุกคนเลือกวิธีการปองกันตนเองที่ดีที่สุดมา 1 วิธี 
วิธีการปองกันตนเองจากยาเสพติดที่ดีที่สุดคือ……………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
เหตุผลเพราะ 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
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กิจกรรมที่ 11 
เร่ือง  ภัยจากบุคคล 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อใหเด็กเรรอนอธิบายปญหาที่เกิดจากภัยจากบุคคลได 
2. เพื่อใหเด็กเรรอนอธิบายสาเหตุของปญหาที่เกิดจากบุคคลได 
3. เพื่อใหเด็กเรรอนอธิบายวิธีการแกปญหาที่เกิดขึ้นจากบุคคลได 

 เวลา  1ช่ัวโมง ถึง 1 ชั่วโมง 30 นาที 
กิจกรรม 

   1.  ครูใหผูเรียนเลาประสบการณเกี่ยวกับภัยอันตรายตางๆที่พบ   
   2.  ครูอธิบายลักษณะภัยที่มาจากบุคคล 

3.  ครูแบงกลุมยอยโดยการจับสลาก  แลวใหแบงหนาที่ในกลุมตามความสมัครใจ   
4.  ครูแจกใบงานใหผูเรียนทุกกลุมอภิปรายเกี่ยวกับปญหา  สาเหตุของปญหา 

การแกไขปญหาที่เกิดจากภัยบุคคล  ทั้งในดานรางกายและจิตใจ  โดยการใหกลุมระดม
ความคิดมาใหมากที่สุด 

5. ใหกลุมลงมติเลือกประเภทของภัยจากบุคคลมา 1 ประเภทแลวระดมสมองหา 
วิธีการแกไขหรือหลีกเลี่ยงภัยจากบุคคล  โดยคิดหาหลายๆวิธี 

6. ครูและผูเรียนรวมกันลงมติเลือกวิธีการแกไขปญหาที่ดีที่สุดเพียง 1 วิธี  โดย 
ในการลงมติจะพิจารณาจากวิธีการที่เปนไปไดในทางปฏิบัติมากที่สุดและมีผลกระทบนอย
ที่สุด 

7. ครูแจกตารางใหนักเรียนแตละกลุมทําการประเมินหาวิธีการแกปญหาดีที่สุด   
แลวนําเสนอตอช้ันเรียน  และรวมกันอภิปรายผลอีกครั้งหนึ่ง 

8. ครูและผูเรียนรวมกันคิดหาวิธีการนําเสนอขอมูลดวยวิธีการตางๆที่คิดวานา 
สนใจ 

9.  กลุมนําเสนอขอมูล 
10.  ครูและผูเรียนรวมกันสรุปเรื่องภัยรอบตัวอีกครั้ง 
11.  ครูและผูเรียนรวมกันสรุปทักษะที่ไดจากการเรียนรูทั้ง 6 ประการอีกครั้ง 

สื่อการสอน 
   1.  บัตรงาน 
   2.  กระดาษ 

       3.  ปากกา 
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การประเมินผล 
1. การประเมินผลจากแบบฝกปฏิบัติ 
2. การประเมินพฤติกรรม  โดยใหคาคะแนน 4 ระดับดานการรวมกิจกรรมกลุม   

การแสดงความคิดเห็น  การสรุปความ  และการอภิปราย 
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ใบความรู 
เร่ืองภัยจากบุคคล 

  ภัยจากบุคคล  หมายถึง  ภัยจากบุคคลแปลกหนา  หรือบุคคลใกลชิดมาชักจูงใหเรา
ทําผิดกฎหมาย  ผิดศีลธรรมอันดี  เมื่อเขารวมกับคนเหลานั้นแลว  จะทําใหตนเอง และสังคมไดรับ
ผลกระทบในอันตรายตอสุขภาพและความเปนอยู  เชนบุคคลที่มาชักจงูใหคายาเสพติด  หรือชัก
ชวนมาขายบริการทางเพศ  เปนตน  ดังนั้นเวลามีคนมาชักชวนเราตองหาวิธีการปฏิเสธ 
 
การหาทางออกเมื่อถูกชักชวน 

1. เมื่อถูกชักชวนก็ปฏิเสธและใหเหตุผล  แตถาถูกเซาซี้หรือสบประมาท  
และปฏิเสธซ้ํา  โดยไมตองใชขออางและเดินจากไปทันที 

2. การตอรองโดยการชวนไปทํากิจกรรมอื่นที่ดีกวา  หรือทดแทนหรือ 
บอกความตองการทั้ง 2 ฝาย 

3. การผัดผอน เพื่อขอยืดเวลาออกไปหรือเพื่อหาทางออกอื่นๆ 
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ใบกิจกรรม 
กิจกรรมที่1  (งานเดี่ยว)  ใหผูเรียนแตละคนเขียนหรือเลาประสบการณที่เคยพบหรือเคยไดยินเรื่อง
ที่เกี่ยวกับปญหาที่เกิดจากภัยบุคคล  แลวสรุปใหกลุมฟง  
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
กิจกรรมท่ี2(งานกลุม)  ใหทุกคนรวมกันเลือกปญหาที่เกิดจากภัยบุคคลที่พบมากที่สุด1 ปญหา   
ปญหาที่เลือกไดแก…………………………………………………………………………… 
กิจกรรมที่ 3 (งานเดี่ยว)  ใหเธอคิดหาวิธีการแกปญหาจากประสบการณที่ตนเคยใช  หรือเคยไดยิน
มาหลายๆวิธี 
……………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
กิจกรรมท่ี 4  (งานกลุม)  จากกิจกรรมที่ 3  ใหพวกเธอเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดมา1วิธี   
วิธีการแกปญหาที่เลือกคือ………………………………………………………………….. 
กิจกรรมท่ี 5  (งานกลุม)  ใหลําดับขั้นตอนของการแกปญหาที่เลือกในกิจกรรมที่ 4 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
กิจกรรมท่ี 6  (งานกลุม)แนวทางในการหลีกเลี่ยงภัยที่เกิดจากบุคคลทําไดอยางไรบาง 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
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กิจกรรมที่ 12 
เร่ือง  อุบัติภัย 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อใหผูเรียนสามารถอธิบายความหมายของอุบัติภัยได 
2. เพื่อใหผูเรียนสามารถอธิบายประเภทของอุบัติภัยได 
3. เพื่อใหผูเรียนสามารถอธิบายปญหาที่เกิดจากอุบัติภัยประเภทตางๆได 
4. เพื่อใหผูเรียนสามารถอธิบายแนวทางการแกปญหาที่เกิดจากอุบัติภัยได 

 เวลา  1ชั่วโมง ถึง 1 ชั่วโมง 30 นาที 
กิจกรรม 

1.  ครูใหผูเรียนเลาประสบการณเกี่ยวกับอุบัติภัยที่เตยพบ   
   2.  ครูอธิบายประเภทของอุบัติภัย 

3.  ครูแบงกลุมยอยโดยการจับสลาก  แลวใหแบงหนาที่ในกลุมตามความสมัครใจ   
4. ครูแจกใบงานใหผูเรียนทุกกลุมอภิปรายเกี่ยวกับปญหา  สาเหตุของปญหา   

การแกไขปญหาที่เกิดจากอุบัติภัยทั้งในดานรางกายและจิตใจ  โดยการใหกลุมระดมความ
คิดมาใหมากที่สุด 

5. ใหกลุมลงมติเลือกประเภทของอุบัติภัยมา 1 ประเภทแลวระดมสมองหาวิธี 
การแกไขหรือหลีกเลี่ยงภัยดังกลาว  โดยคิดหาหลายๆวิธี 

6. ครูและผูเรียนรวมกันลงมติเลือกวิธีการแกไขปญหาที่ดีที่สุดเพียง 1 วิธี  โดย 
ในการลงมติจะพิจารณาจากวิธีการที่เปนไปไดในทางปฏิบัติมากที่สุดและมีผลกระทบนอย
ที่สุด 

7. ครูแจกตารางใหนักเรียนแตละกลุมทําการประเมินหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด   
แลวนําเสนอตอช้ันเรียน  และรวมกันอภิปรายผลอีกครั้งหนึ่ง 

8.  ครูและผูเรียนรวมกันคิดหาวิธีการนําเสนอขอมูลดวยวิธีการตางๆที่คิดวานา 
สนใจ 

9.  กลุมนําเสนอขอมูล 
10.  ครูและผูเรียนรวมกันสรุปเรื่องอุบัติภัยอีกครั้ง 
11.  ครูและผูเรียนรวมกันสรุปทักษะที่ไดจากการเรียนรูทั้ง 6 ประการอีกครั้ง 

สื่อการสอน 
   1.  บัตรงาน 
   2.  กระดาษ 
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       3.  ปากกา 
การประเมินผล 

1.  การประเมินผลจากแบบฝกปฏิบัติ 
2. การประเมินพฤติกรรม  โดยใหคาคะแนน 4 ระดับดานการรวมกิจกรรมกลุม   

การแสดงความคิดเห็น  การสรุปความ  และการอภิปราย 
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ใบความรู 
 
 

 อุบัติภัย หมายถึง  ภัยที่เกิดจากอุบัติเหตุ  การจราจร  ทางบก  ทางน้ํา  ทางอากาศ  อุบัติเหตุ
เนื่องจากการทํางาน  หรืออุบัติเหตุที่เกิดในบาน  ในที่สาธารณะ 
 อุบัติภัยบางอยางเราสามารถปองกันไมใหเกิดหรือระมัดระวังใหเกิดนอยที่สุดได  โดย
เฉพาะภัยจากอุบัติเหตุ  ซ่ึงสามารถจําแนกไดดังนี้ 
 
 อุบัติเหตุจากไฟฟา  เราอาจจะไดรับอันตรายจากไฟฟาโดยการที่สวนหนึ่งสวนใดในราง
กายไปถูกวัตถุที่มีกระแสไฟฟารั่วอยู  ขณะที่รางกายสวนอื่นสัมผัสอยูกับพื้นดินหรือที่ชื้น  เพื่อปอง
กันอุบัติเหตุควรทําดังนี้ 

1. อยาติดตั้งหลอดไฟฟาไวติดกับวัสดุที่ติดไฟงาย  เชนผา  เพราะอาจจะทํา 
ใหเกิดความรอนและเกิดเพลิงไหม 

2. เมื่อเห็นสายไฟฟาแชนาอยูอยาเขาไปจับเพราะจะทําใหไฟดูดได 
3. กอนออกจากบานควรปดสวิชตไฟและปลดเครื่องใชไฟฟา 
4. อยาใชไม  เหล็ก  ลวด  เขี่ยส่ิงของที่อยูใกลสายไฟแรงสูง 
5. ขณะที่ฝนตกควรหลีกเลี้ยงสถานที่กลางแจงที่นาจะมีไฟฟาอยู เชนปาย 

โฆษณา 
6. เวลาถอดปลั๊กใหจับตัวปล๊ัก  อยาจับสายปลั๊ก  แลวดึง  อยากระชาก 
7. พบคนถูกไฟฟาดูด  อยาใชมือดึง  ใหใชไมตีใหหลุดหรือใชผาแหง  หรือ 

เข็มขัดคลองแลวกระชากออกมา 
 

อุบัติเหตุจากการใชยา  เชน  การใชยาผิด  หรือใชไมถูกขนาด  คือใชมากเกินไปทําใหเปน
อันตรายตอผูใชได 

อุบัติเหตุจากการใชวัตถุมีพิษ  เชนสารกําจัดเห็บ  เหา  แมลงตางๆ  น้ํายาลางหองน้ํา 
อุบัติเหตุจากเครื่องใชไฟฟาท่ีชํารุด  เชนตูเย็นที่มีไฟรั่ว  เตารีดที่ฉนวนหุมสายไฟขาด 
อุบัติเหตุจากสารเคมี  เชน  กระปองสเปรย  กระปองยาฆาแมลง 
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ใบกิจกรรม 
กิจกรรมท่ี 1  ใหทุกคนอภิปรายวาจากประสบการณของตนเอง  ปญหาที่เกิดจากอุบัติภัยมีอะไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
กิจกรรมท่ี 2 ใหทุกคนอภิปรายวาปญหาที่เกิดจากอุบัติภัย  เกิดขึ้นจากอะไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
กิจกรรมท่ี 3 ใหทุกคนรวมกันอภิปรายวิธีแกปญหามาหลายๆวิธี   
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมท่ี 4  ใหทุกคนเลือกวิธีการแกปญหาอุบัติภัยที่ดีที่สุดมา 1 ขอ  พรอมกับบอกเหตุผล  
……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

ชื่อ………………………………………………นามสกุล…………………………………………. 
 

จงตอบคําถามตอไปนี้ 
1.  ปญหาสุขภาพของผูเรียน  มีอะไรบาง 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
2. สาเหตุที่มีสุขภาพไมดี  เกิดจากอะไร 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
3. ถาผูเรียนเปนไขหวัด  มีอาการเปนไข  มีน้ํามูกไหล  ไอและจาม  ผูเรียนบอกวิธีการปฏิบัติตนจน
กลับมาเปนปกติอีกครั้ง   
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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สถานการณ   วันหนึ่งครูใหพวกเธอชวยกันทําความสะอาดหองเรียนใหเรียบรอย  
แตพวกเธอกลับเลนฟุตบอลในหองเรียน  เพื่อนเธอเตะลูกบอลไปโดนกระจกหนาตางแตก   
และโดนเพื่อนคนที่ไมไดเลนฟุตบอลเจ็บ   โตะ เกาอี้พังเสียหาย  ครูจึงประชุมทุกคนแลวให 
ชวยกันตอบคําถามตอไปนี้ 
4. เหตุการณนี้ใครไดรับปญหาบาง  และปญหาที่ไดรับคืออะไร   

…………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 

5. สาเหตุของปญหาเกิดจากอะไร 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 

6.  จากเหตุการณนี้  จะมีวิธีการแกไขปญหาอยางไร จึงจะไมเกิดเหตุการณนี้อีก………………………… 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 

7. ใหบอกวิธีดําเนินการทําใหหองสะอาดเรียบรอยอีกครั้ง  อยางเปนขั้นตอน 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 

       ……………………………………………………………………………………………………… 
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สถานการณ  จอม  ไดรับการชักชวนใหเสพยาบา  โดยตอนแรกใหกินฟรี  พอชอบก็ใหซ้ือจากผูขาย    
ตอมาจอมติดยาบา  ผูขายจึงชักชวนใหไปขายยาและไดสวนแบงแตละวันเพื่อเสพ  จอมจะตัดสินใจอยางไร 

 
8.  ถาจอมขายยาบาผลจะเปนอยางไร 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
9.  ถาจอมไมขายยาบา  ผลจะเปนอยางไร 

.............................................................................................................................… 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
10. ถาเธอเปนจอม  เธอจะตัดสินใจอยางไร  เพราะเหตุใด 
.............................................................................................................................………… 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
11.  ผลจากการตัดสินใจดังกลาว  จอมจะแกปญหาไดหรือไม เพราะเหตุใด 
.............................................................................................................................……… 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................……… 
.............................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

ชื่อ………………………………………………นามสกุล………………………………… 
1.  ผูเรียนคิดวาในอนาคตอยากมีอาชีพใด  เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................. 
2.  ผูเรียนคิดวาอะไรเปนอุปสรรคที่ทําใหผูเรียนไมสามารถประกอบอาชีพนั้นได  
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
3.  ผูเรียนมีวิธีการแกปญหาดังกลาวอยางไรบาง 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
4.  เพราะเหตุใดที่ทําใหผูเรียนคิดวาวิธีการแกปญหาดังกลาวจะทําใหผูเรียนไดประกอบอาชีพตามที่
ตองการ 
.............................................................................................................................……… 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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5.  ใหผูเรียนอธิบายวิธีการวางแผนชีวิต  เพื่อการประกอบอาชีพ  อยางเปนขั้นตอน 
.............................................................................................................................………… 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................……… 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................………… 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................………… 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................………… 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................………… 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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เร่ืองที่ 2  เธอและเพื่อนไปเลนในสวน  เห็นมะมวงสุกอยูบนตนมะมวง  เธอเลยใชหนังสะติ๊ก 
ยิงมะมวง ปรากฏวาลูกกระสุนไปถูกรังนกที่อยูบนตนไมตกลงมา  และในรังนกก็มีลูกนกอยู  
ลูกนกรองเสียงดังดวยความตกใจกลัว  เธอจงตอบคําถามตอไปนี้ 
6. เธอคิดวาจะมีปญหาอะไรเกิดขึ้น 

…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
 

7. สาเหตุของปญหานี้คืออะไร 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
 

8.  เธอจะแกไขปญหานี้อยางไร 
…………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 

 
9.  ใหเธอบอกวิธีแกไขมาเปนขั้นตอน 

…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
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เร่ืองที่ 3      แดง  เปนเด็กที่อาศัยอยูในบานใหญหลังหนึ่งรวมกับเด็กในวัยเดียวกันอีก 6 คน   
เมื่ออยูกับเพื่อน  ทุกคนสังเกตวาแดงมักจะเอาเปรียบเพื่อน  เชน ไมยอมชวยทํางานบานโดยอางวา
ไมสบาย  หรือเมื่ออยูกับกลุมเพื่อนมักจะชอบใชวาจากาวราว  และหาเรื่องเพื่อนๆ  ทําใหเพื่อนๆไม
ชอบแดง 
10  ปญหาของแดงคืออะไร 

………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 

11. ปญหาของแดงมีสาเหตจุากอะไร 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 

12.  วิธีการแกปญหาของแดงที่ดีที่สุดคืออะไร 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 

13. ถาปญหาไดรับการแกไขแลว  เธอคิดวาการรวมกลุมของเด็กเหลานี้จะเปนอยางไร 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
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ตารางพฤติกรรมการเรียนรูแบบรวมกันของผูเรียน 
 

ระดับการแสดงพฤติกรรม รายการพฤติกรรม 
4 3 2 1 

การรับผิดชอบตองานกลุม 
1.  ปรึกษากันถึงวิธีการทํางานกลุม 
2.  รวมกันวางระเบียบการทํางานกลุม 
3.  ปฏิบัติงานตามบทบาทที่ไดรับอยางเอาใจใส 
4.  รวมมือทุกครั้งเพื่อใหงานเสร็จทันเวลา 
5.  กระตือรือรนในการทํางานตลอดเวลา 
การสรางบรรยากาศในการทํางานกลุม 
6.  พูดอยางเปนกันเองกับเพื่อนทุกคน 
7.  ไมพูดนอกประเด็นที่ทําใหเสียเวลา 
8.  พูดใหกําลังใจเพื่อน 
9.  อธิบายกับเพื่อนเมื่อเห็นวาเพื่อนไมเขาใจและทําไมได 
10.  ใหขอมูลและขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอกลุม 
การแสดงความคิดเห็นในกลุม 
11.  แสดงความคิดเห็นดวยความกระตือรือรน 
12.  แสดงความคิดเห็นที่มีเหตุผลชัดเจน 
13.  สอบถามใหไดขอมูลที่ถูกตอง 
14.  มีสวนรวมในการวิเคราะหขอมูลและสังเคราะหขอมูล 
15. ชวยสรุปความคิดเห็นของกลุม 
 การยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกกลุม 
16.  ยอมรับขอตกลงตามเสียงสวนใหญโดยไมโตแยง 
17.  ยอมรับความคิดเห็นของเพื่อนเมื่อเพื่อนอธิบายใหฟง 
18.  ซักถามเพื่อนเมื่อมีขอสงสัย 
19  สนับสนุนเหตุผลที่นาเชื่อถือของเพื่อน 
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ระดับการแสดงพฤติกรรม รายการพฤติกรรม 
4 3 2 1 

การแกปญหาความขัดแยง 
20.  รวมกันอธิบายปญหาความขัดแยงที่เกิดขึ้น 
21.  รวมกันหาสาเหตุปญหา 
22.  รวมกันหาวิธีการแกปญหา 
23.  รวมกันแกปญหาใหแกกลุม 
การเสนอผลงาน 
24.  เสนอผลงานไดถูกตองตรงประเด็น 
25.  เสนอผลงานดวยวิธีการที่นาสนใจ 
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ภาคผนวก ค 
เคร่ืองมือวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    344
  
 

เคร่ืองมือท่ี 1 
แบบสัมภาษณเด็กเรรอน   

 
1. เวลาอยูในถนน  เธอพบปญหาอะไรบาง  
2.  ที่ผานมา  เธอชอบแกปญหาคนเดียวหรือไปปรึกษาใคร 
3.  เวลามีปญหาแลวไปหาครู  ครูทําอยางไร 
4.  ครูใหเธอคิดแกปญหาดวยตัวเธอเองหรือครูคิดให  หรือชวยกันทั้ง 2 ฝาย 
5.  ครูใหเธอออกความคิดเวลาแกปญหาหรือไม 
6.  เวลาครูใชวิธีการแกปญหาดังกลาว  เธอคิดวาเธอจะแกปญหาไดหรือไม  เพราะอะไร 
6. เธอคิดวาคราวตอไปถาเจอปญหาแบบเดียวกัน  เธอจะแกปญหาดวยตัวเองไดหรือไม   

เพราะ อะไร 
8.  เวลาคิดแกปญหาเธอเคยเอาประสบการณเดิมมาใชชวยแกปญหาหรือไม   
9.  เวลาเธอสงสัยหรือมีปญหา  เธอไปหาใคร  เพราะอะไร 
10  เวลาครูมาหา มาสอนหนังสือ  เธอชอบเรียนกับสื่อการสอนอะไรบาง   
11.  เวลาครูสอนหนังสือ  เธอรูไดอยางไรวาเธอทําไดถูกตอง  
12. เวลาเรียนหนังสือ  เธอชอบเรียนแบบไหน 
13. เธอชอบใหครูสอนแบบใดมากที่สุด 
14.  เวลาเรียนกับครู  เธอเบื่อหรือไมชอบเรื่องอะไรมากที่สุด  เชน  ตัวครู  วิธีการสอน  ฯลฯ 
15.  เธอแกไขปญหาที่เกิดขึ้นอยาไร 
16.  เวลาทํางานเปนกลุม  เธอชอบทําแบบใดมากที่สุด  เพราะอะไร 
17. เวลาครูสอน  เธอชอบออกความเห็นหรือไม  เพราะอะไร 
18. เวลาเรียนใครเปนคนกําหนดวาจะเรียนแบบไหน 
19. เธออยากเรียนดวยวิธีเรียนที่เธอสามารถกําหนดเองไดหรือไม  เพราะเหตุใด 
20.  ถามีการสอบ  เธออยากสอบดวยวิธีการใดบางที่คิดวาไดผลดีแกตัวเธอ 
21.  ถาเธอไดมีสวนรวมออกความเห็นเกี่ยวกับการสอบ เชนการใหคะแนน  เกณฑที่กําหนด  เธอ   

คิดวาเหมาะสมหรือไม  เพราะเหตุใด 
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เคร่ืองมือท่ี 2 
แบบสัมภาษณผูสอนเด็กเรรอน   

 
1.   ขอคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน 

1.1  ทานเห็นดวยหรือไมกับนโยบายการพัฒนาเด็กเรรอนในหนวยงานของทานอยางไร 
บาง  

1.2  ทานคิดวาการจัดการศึกษาดังกลาวเหมาะสมกับสภาพปญหาหรือสอดคลองกับชีวิต
ของเด็กเรรอนหรือไม เพราะเหตุใด 

1.3 จากการจัดการศึกษาดังกลาวทานคิดวามีจุดดีคืออะไร  จุดออนคืออะไร  และสามารถ 
แกไขใหสอดคลองกับสภาพปจจุบันของเด็กอยางไรในดานตอไปนี้คือ  การจัดหลักสูตร  กิจ
กรรมการเรียน  วิธีสอน  การใชส่ือการสอน  การวัดและการประเมินผล 

1.4 สภาพแวดลอมที่เหมาะสมมําหรับการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะปญหาของเด็กเร 
รอนคืออะไร 
2 แนวทางการจัดการศึกษาท่ีทานใชสอนอยูในปจจุบัน 

2.1 ในการสอนเด็กเรรอนเพื่อพัฒนาการแกปญหา  ทานมีแนวคิดใดใชวิธีการสอนอยาง 
ไร  เพราะเหตุใดจึงใชวิธีการดังกลาว 

2.2 ทานคิดวาเด็กเรรอนชอบแสดงความคิดเห็นหรือไม 
2.3 ทานคิดวาครูแบบใดที่เด็กเรรอนชอบมากที่สุด 

3.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  3.1  ในการจัดกิจกรรมการสอน  ทานเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเองมากนอยเพียง
ใด 

3.2  ผลจากการใชวิธีการดังกลาว  ทานพบวาเด็กเรียนรูแนวทางการแกปญหาไดหรือไม   
สังเกตจากอะไร 

3.3 ทานคิดวากิจกรรมกลุมรูปแบบใดที่เด็กเรรอนชอบและเรียนรูจากกิจกรรมนั้นมาก 
ที่สุด 

3.4  ทานคิดวามีการแบงกลุมอยางเปนแนวทางอยูแลวหรือไม  และถามีเขาไดนํามาใชใน
การเรียนบางหรือไม 

3.5  ทานคิดวาเด็กเรรอนนําประสบการณเดิมมาใชในการเรียนมากนอยเพียงใด 
3.6  ทานไดใชแหลงทรัพยากรความรูในการเรียนการสอนจากที่ใดบาง    เหตุใดจึงเลือก 

ใชแหลงความรูดังกลาว ? และทานเขาถึงแหลงความรูเหลานั้นไดอยางไรบาง   
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3.7   ครูมีสวนรวมมากแคไหนในกิจกรรมการเรียน 
4.  ดานสื่อการสอน 

 4.1  ทานใชส่ือการสอนอะไรบาง  ทําไมจึงใชส่ือประเภทนั้น  
  4.2  ทานคิดวาสื่อการสอนประเภทใดที่เหมาะสมในการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการแก 
ปญหา  
5.  การวัดและประเมินผล 

5.1  ทานไดใชวิธีการวัดผลการเรียนรูอยางไร  เหตุใดจึงเลือกใชวิธีนั้น 
5.1 ทานไดกําหนดเกณฑการวัดความรูสําหรับเด็กเรรอนอยางไร  เพราะเหตุใดจึงเลือกใช 

เงื่อนไขดังกลาว   ผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร  
5.2 ผลจากการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กเรรอนเปนอยางไรบาง  ขอใหแสดงราย 

ละเอียดขอมูลตางๆประกอบการสัมภาษณดวย 
6.  ปญหาและขอเสนอแนะ 

6.1 ปญหาและอุปสรรคตางๆที่เกิดขึ้นจากการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนคืออะไร    
มีสาเหตุมาจากอะไรบาง  

6.2 หนวยงานของทานไดเลือกใชวิธีการอะไรบาง   เพื่อนํามาใชแกไขปญหาเหลานั้น    
ผลที่เกิดขึ้นจากการใชวิธีแกไขปญหาดังกลาวเปนอยางไรบาง  
7.  ปจจัยท่ีเก่ียวของ 

7.1  ปจจัยที่หนวยงานของทานไดนํามาใชสนับสนุนตอการจัดการเรียนการสอนอยางไร
บาง   (เชน สนับสนุนดานการสงไปฝกอบรม  ดานสื่อการสอน ) 

7.2  ปจจัยใดในองคกรที่สงผลตอการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน    
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เคร่ืองมือท่ี  3 
แบบสัมภาษณผูสอนหรือผูแทนเกี่ยวกับสภาพปจจุบันการจัดการสอนเด็กเรรอนในหนวยงาน 

 
1.  เหตุผลและวัตถุประสงคสําคัญของหนวยงานของทานในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน 

1.1  วัตถุประสงคที่จัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนคืออะไร   
1.2  ปจจุบันมีการดําเนินการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนอยางไร  ไดผลอยางไรบาง 

2. แนวทางการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนที่คาดวาจะนํามาใช 
2.1  การจัดการศกึษาจะมุงเนนเนื้อหาในดานใดบาง  มีเหตุใดจึงเนนในดานนั้น  
2.2  แนวทางและขั้นตอนการจัดการศึกษาจะเปนอยางไรบาง   เพราะเหตุใดจึงเปนเชนนั้น  

3. แหลงความรูที่ใช 
3.1  หนวยงานใชแหลงความรูในการเรียนการสอนจากที่ใดบาง    
3.2 เหตุใดจึงเลือกใชแหลงความรูดังกลาว  
3.3 หนวยงานจะเขาถึงแหลงความรูเหลานั้นไดอยางไร  
3.4 หนวยงานของทานจะใชวิธีการถายทอดความรูไปยังเด็กเรรอนไดอยางไร  เพราะ 

เหตุใดจงึใชชองทางนั้น 
4. หนวยงานของทานจะใชวิธีการวัดผลการเรียนรูและใหขอมูลยอนกลับอยางไร  เหตุใดจึงเลือกใช
วิธีนั้น ? 
5.   การจัดสภาพแวดลอมที่จะชวยสนับสนุนตอการดําเนินงานของการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน 

5.1  ปจจัยที่หนวยงานของทานจะนํามาใชสนับสนุนตอการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน
คืออะไรบาง    (เชน  คน  วัสดุอุปกรณ  งบประมาณ   ฯลฯ)………. 

5.2 หนวยงานของทานจะมีวิธีดําเนินการอยางไรเพื่อสนับสนุนใหเด็กเรรอนเกิดการเรียนรู 
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  เพราะเหตุใดจึงเลือกใชวิธีนั้น  
4.  ปญหาที่เกิดขึ้นในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอน 

4.1 ปญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนคืออะไร 
4.2 ทานคิดวามีทางแกไขไดอยางไรบาง 
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เคร่ืองมือท่ี 4 
แบบการสนทนากลุมผูสอน  

 
1. ความเหมาะสมของโปรแกรมการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนท่ีไดพัฒนาขึ้น  ซ่ึงจะมุงหวังให
สามารถนําไปใชปฏิบัติไดจริงในหนวยงาน 

1.1  โปรแกรมการจัดการศึกษาที่สรางขึ้น  มีความครบถวนเหมาะสมหรือไม   ควรจะตอง
ปรับปรุงหรือเพิ่มเติมในสวนใดอีกบาง  
2.  การกําหนดวัตถุประสงค 

2.1  การกําหนดวัตถุประสงคใชถอยคําชัดเจนหรือไม 
2.2  วัตถุประสงคสอดคลองกับเนื้อหามากนอยเพยีงใด 

3.  กิจกรรมการเรียน 
3.1  กิจกรรมการเรียนสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 
3.2  กิจกรรมการเรียนสอดคลองกับขั้นตอนการแกปญหาหรือไม 
3.3  กิจกรรมการเรียนสอดคลองกับขั้นตอนการเรียนรูรวมกันหรือไม 
3.4  กิจกรรมการเรียนมีความสอคลองกลมกลืนกันตลอดทั้งเรื่องหรือไม 
3.5  กิจกรรมการเรียนสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของเด็กเรรอนหรือไม 

4.  สื่อการสอน 
4.1  ส่ือการสอนที่ใชมีความเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนที่กําหนดไวหรือไม 
4.2  ส่ือการสอนมีความสอดคลองกับธรรมชาติการเรยีนรูของเด็กเรรอนหรือไม 

5.  การประเมินผล 
5.1  การประเมินผลในแตละกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 
5.2  โดยภาพรวมการประเมินผลมีความเหมาะสมหรือไม 
5.3  วิธีการประเมินผลสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของเด็กเรรอนหรือไม 
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เคร่ืองมือท่ี 5 
แบบทดสอบความรูเร่ืองการทํางานกลุม 

 
1.  การทํางานกลุมจะไดผลหรือไม  ขึ้นอยูกับอะไร 
     ก.  หัวหนากลุม  สมาชิกกลุม  วิธีการทํางาน 
     ข.  สมาชิกกลุม  วิธีการทํางาน  การแสดงความคิดเปน 
     ค.  หัวหนากลุม  สมาชิกกลุม  การแสดงออก 
     ง.  สมาชิกกลุม  การแสดงความคิดเห็น  การโตเถียงกัน 
2.  เวลาประชุมกลุม  ขอใดเปนการกระทําที่ถูกตอง 
     ก.  เห็นชอบเฉพาะความคิดเห็นของคนที่พูดเกง 
     ข.  เห็นชอบเฉพาะความคิดเห็นของคนที่พูดแลวมีเหตุผลสนับสนุน 
     ค.  เห็นชอบกับความคิดเห็นของสมาชิกทุกคน 
     ง.  เห็นชอบเฉพาะความคิดเห็นของหัวหนากลุม 
3.  ขอใดเปนความเชื่อที่ผิดเกี่ยวกับหัวหนากลุม 
     ก.  หัวหนากลุมตองมีคุณสมบัติเหมาะสมกับงาน 
     ข.  หัวหนากลุมตองพูดเกง 
     ค.  การแตงตั้งหัวหนากลุมจะตองไดรับความเห็นชอบจากสมาชิกทุกคน 
     ง.หัวหนากลุมจะเปนผูหญิงหรือผูชายก็ได 
4.  ขอใดทําใหไดความคิดเห็นจากสมาชิกกลุมทุกคนมากที่สุด 
     ก.  การใหสมาชิกทุกคนมีโอกาสไดแสดงความเห็น 
     ข.  การใหหัวหนากลุมพูดมากที่สุด 
     ค.  การเลือกบางคนในกลุมแสดงความคิดเห็น 
     ง.  การที่หัวหนากลุมบอกใหสมาชิกคนใดคนหนึ่งพูด 
5. ขอดีของการทํางานกลุมไดแกอะไร 
    ก.  ทํางานไดจํานวนมาก 
    ข.  ทํางานไดในเวลารวดเร็ว 

ค.ทํางานไดจํานวนมากและรวดเร็วขึ้น 
ง. ทํางานไดอยางสนุกสนาน 
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6.  กลุมแบบใดที่มีโอกาสทํางานไดสําเร็จมากที่สุด 
     ก.  กลุมที่มีคนจํานวนมาก 
     ข.  กลุมที่มีเงินจํานวนมาก 
     ค.  กลุมที่มีความรวมมือรวมใจกันมาก 
     ง.  กลุมที่มีผูชายอยูมาก 
7.  ในการประชุมกลุม  ทุกคนในกลุมควรปฏิบัติตัวอยางไร 
      ก.  ฟงความคิดเห็นของหัวหนากลุมเพียงอยางเดียว 
      ข.  เสนอความคิดของตนเองใหกลุมพิจารณา 
      ค.  ไมสนใจฟงความคดิเห็นของเพื่อน 
      ง.  นั่งฟงเงียบๆไมออกความคิดเห็น 
8.  ในขณะที่กลุมมีปญหา  ผูนํากลุมควร 
      ก.  หลีกเลี่ยงการพูดถึงปญหา 
      ข.  หาวิธีการใหทุกคนในกลุมรวมกันแกปญหา 
      ค.  พยายามหาทางแกปญหาอยูคนเดียว 
      ง.  ส่ังใหทุกคนแกปญหาโดยตนเองเปนผูรับฟง 
9.   การแบงงานในกลุม  ควรยึดหลักอยางไร 
      ก.  แบงใหคนที่พูดมากกวาคนอื่น 
      ข.  แบงใหคนที่มีเวลามากกวาคนอื่น 
      ค.  แบงใหทุกคนไดทํางานอยางทั่วถึง 
      ง.  แบงใหคนที่เกงกวาคนอื่น 
10.  ระเบียบการทํางานเปนกลุมควรกําหนดโดย 
      ก.  ผูนําของกลุมเพราะเปนคนควบคุมกลุม 
      ข.  สมาชิกของกลุมทุกคน 
      ค.  สมาชิกที่มีอายุมากที่สุด 

ช. สมาชิกทุกคนยกเวนหัวหนากลุม 
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เฉลยคําตอบ 
ขอ  1  ก 
ขอ  2  ข 
ขอ  3  ข 
ขอ  4  ก 
ขอ  5  ค 
ขอ  6  ค 
ขอ  7  ข 
ขอ  8  ข 
ขอ  9  ค 
ขอ  10  ข 
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เคร่ืองมือท่ี  6 
แบบสัมภาษณผูสอนหลังการทดลองสอน 

 
1 ผลจากการนําโปรแกรมการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนไปใช 

1.1  โปรแกรมการจัดการเรียนรูที่นํามาทดลองสอน   มีความครบถวนเหมาะสมหรือไม
อยางไร 

1.2  ผลจากการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนเปนอยางไร  สามารถบรรลุวัตถุประสงค
หรือไมอยางไร  

1.3  การกําหนดวัตถุประสงคในแผนการสอนมีความเหมาะสมหรือไม  เพราะเหตุใด  ควร
มีการปรับปรุงในสวนใดบางขั้น  เพื่อใหมีประสิทธิภาพสําหรับการนาํไปใชตอไป 

1.4  ทานคิดวาแผนการสอนที่ทดลองใช  สามารถนําไปใชกับเด็กเรรอนกลุมอื่นๆไดหรือ
ไม  เพราะเหตุใด 

1.5  ปจจัยสําคัญอะไรของผูสอนที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จในการนําแนวทางการจัดการ
ศึกษาสําหรับเด็กเรรอนดังกลาวไปใชจริง   เพราะเหตุใด  

1.6  ปจจัยสําคัญอะไรในหนวยงานที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จในการนําแนวทางการจัดการ
ศึกษาสําหรับเด็กเรรอนดังกลาวไปใชจริง   เพราะเหตุใด  
2 การนําเอาแนวทางการจดัการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนไปใชดําเนินงานในหนวยงาน 

2.1  องคกรควรจะตองเตรียมความพรอมในสิ่งใดบาง เพื่อจะชวยสนับสนุนใหโปรแกรม
การจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนสามารถดําเนินการไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2.2  การนําเอาแนวทางการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเรรอนไปใชในหนวยงาน   จะตอง
คํานึงถึงปญหาและอุปสรรคตางๆที่อาจจะเกิดขึ้นอยางไรบาง      ผูปฏิบัติงานควรจะเลือกวิธีการแก
ไขปญหาตางๆเหลานั้นอยางไรบาง  
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เคร่ืองมือท่ี 7 
แบบสัมภาษณเด็กเรรอนหลังการทดลองสอน 

1.  การกําหนดวัตถุประสงค 
2.1  เธอคิดวาการกําหนดวัตถุประสงคเหมาะสมหรือไม 
2.2  เธอคิดวาวัตถุประสงคสอดคลองกับเนื้อหามากนอยเพียงใด 

2.  กิจกรรมการเรียน 
3.1  เธอคิดวากิจกรรมการเรียนสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม 
3.2  เธอคิดวากิจกรรมการเรียนสอดคลองกับการแกปญหาหรือไม 
3.3  เธอคิดวากิจกรรมการเรียนสอดคลองกับการเรียนรูรวมกันหรือไม 
3.5  เธอคิดวากิจกรรมการเรยีนเหมือนเรื่องในชีวิตจริงหรือไม 

3.  สื่อการสอน 
4.1  เธอคิดวาสื่อการสอนที่ใชมีความเหมาะสมหรือไม 

4.  การประเมินผล 
5.1  เธอคิดวาวิธีการประเมินผลที่นํามาใชเหมาะสมหรือไม 
5.2  เธอคิดวาวิธีการประเมินผลแบบใดที่เธอคิดวาเหมาะสมที่สุด 
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ภาคผนวก ง 
แผนการสอน 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรู  ครั้งที่ 1 

เรื่อง  รูจักตนเอง                                                                          เวลา 50 นาที 
               ทักษะพื้นฐานการระดมสมองเพื่อคนหาปญหา 

การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

1.  เพื่อใหเด็ก    
เรรอนสามารถ
อธิบายขอดีของ
ตนเองได 
2.เพื่อใหเด็ก      
เรรอนสามารถ
อธิบายขอเสียของ
ตนเองได 
3.เพื่อใหเด็ก       
เรรอนสามารถ
อธิบายแนวทาง
การทําตนเองใหมี
คุณคาได 

1.คนดี 
2.คนไมดี 
3.แนวทางการปฏิบัติ
ตนเปนคนดี 

1.ครูอธิบายลักษณะของคนดี 
2.ครูใหผูเรียนบอกนิสัยหรือพฤติ
กรรมของตนที่คนอื่นชมเชย 
3.ครูใหผูเรียนบอกนิสัยหรือพฤติ
กรรมที่ไมดีของตนที่คนอื่น
ตําหนิและหาสาเหตุที่ทําใหเกิด
พฤติกรรมเชนนั้นเชนนั้น 
4.ครูแบงผูเรียนเปนกลุมและใหผู
เรียนชวยกันระดมสมองคนหาวิธี
การแกปญหาที่จะไมทําใหเกิด
พฤติกรรมนั้นอีก 
5.ครูใหผูเรียนหาแนวทางในการ
ทําตนเปนคนดีในสังคม 
 

1.  บัตรงาน 
2.  กระดาษ 
3.  ปากกา 

1.  การสรุปความ 
2.การรวมกิจกรรม
กลุม  
3.การแสดงความคิด
เห็น 

1. แบบ 
สังเกต 
2.แบบ 
ประเมิน 
พฤติกรรมครู
และเด็ก 

ใหคาคะแนน 4 
ระดับดาน 
-การรวม 
กิจกรรมกลุม 
-การแสดง
ความคิดเห็น 
-  การสรุป
ความ 
-การอภิปราย 

หลักการระดมสมอง 
1.  การยอมรับความคิด
เห็นของผูอื่น 
2. ไมวิจารณความคิดที่ได
จากสมาชิกกลุม 
3.   สมาชิกกลุมทุกคนได
คิดอยางอิสระและแสดง
ความคิดไดอยางเต็มที่ 
4.  การคิดออกมาใหได
ปริมาณที่มากที่สุด 
5.  การนําความคิด 
ของสมาชิกมาเพิ่มเติมหรือ
ปรับปรุงเพื่อใหไดความ
คิดใหม 
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การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

  6.ใหตัวแทนออกมารายงานหนา
ชั้น 
7.ทุกคนชวยกันอธิบายขอดีของ
การระดมสมอง 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรูครั้งที่  2 

เรื่องคนดี                                               เวลา 50 นาที 
                         การสรุปปญหาสําคัญและสาเหตุ 

การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

1.  เพื่อใหเด็ก    
เรรอนอธิบายคุณ
สมบัติของคนดี
ได 
2.  เพื่อใหเด็ก    
เรรอนอธิบายคุณ
สมบัติของคนไม
ดีได 
3.  เพื่อใหเด็ก    
เรรอนอธิบายวิธี
การระดมสมอง
ได 
4.  เพื่อใหเด็ก 

การรูถึงสภาพที่เปน
ปญหา  คือการเห็นวา
สิ่งใดบางที่ควรแกไข  ดู
วาสิ่งตางๆยังไมดีเทาที่
ควร  คิดในแงของการ
พัฒนาแทนที่การมอง
สิ่งตางๆแลวผานเลยไป  
เรารูสึก  เรารับรูและ
มองเห็นสภาพที่เปน
ปญหาดวยการใชการ
สังเกตเปนหลัก  การ
มองแบบตั้งคํา 

1.  ครูเลาเรื่องดารา นนท  ตอ  ให
กลุมฟง 
2.  เมื่อครูเลาเรื่องจบ  ครูแบงเด็ก
ออกเปน 2 กลุมๆละ 3 คน  แบง
หนาที่เปนหัวหนากลุม  เลขากลุม 
และสมาชิกกลุม 
3.  ใหผูเรียนชวยกันคิดวาเด็กทั้ง  
3 คน มีคุณธรรมหรือขาดคุณ
ธรรมในเรื่องใด   
4.  เลือกตัวแทนผูเรียนออก 
มารายงานใหเพื่อนฟง 
5.  ทั้งกลุมรวมกันระดมสมอง
สรุปลักษณะของคนดีและคนไม
ดี 

1.  บัตรงาน 
2.  กระดาษ 
3.  ปากกา 
 

1.  การสรุปความ 
2.  การสังเกต 

1.  แบบ 
สังเกต 
2.  แบบ 
ประเมิน 
พฤติกรรมครู
และเด็ก 

ใหคาคะแนน 4 
ระดับดาน 
-การรวม 
กิจกรรมกลุม 
-การแสดง
ความคิดเห็น 
-  การสรุป
ความ 
-การอภิปราย 

หลักการระดมสมอง 
1.  การยอมรับความคิด
เห็นของผูอื่น 
2. ไมวิจารณความคิดที่ได
จากสมาชิกกลุม 
3.   สมาชิกกลุมทุกคนได
คิดอยางอิสระและแสดง
ความคิดไดอยางเต็มที่ 
4.  การคิดออกมาใหได
ปริมาณที่มากที่สุด 
5.  การนําความคิด 
ของสมาชิกมาเพิ่มเติมหรือ
ปรับปรุงเพื่อใหไดความ
คิดใหม 



 

 

358
 

 

การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

เรรอนสามารถ
อธิบายขอดีของ
การระดมสมอง
ได 

ถาม  เพื่อแกไขปรับปรุง
ใหดีขึ้น  คนแตละคนจะ
มองเห็นปญหาไดไม
เหมือนกัน  ยิ่งมองเห็น
ปญหาไดหลากหลบาย
และหลายแงมุมมากเทา
ใด  ก็มีโอกาสที่จะเลือก
ปญหาเพื่อแกปญหาเชิง
สรางสรรคไดมากและมี
ประสิทธิภาพเทานั้น 

6.ตัวแทนกลุมออกมารายงาน 
7.  กลุมรวมกันบอกขอดีของการ
ระดมสมอง 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรู   ครั้งที่ 3 
เรื่อง  ชีวิตของฉัน                             เวลา  50  นาที                   

            การระดมสมองคนหาวิธีการแกปญหา 
การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ

เรียนรู 
สาระการเรียนรู กิจกรรม 

การเรียนรู 
สื่อการสอน 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 
ทักษะที่พัฒนา 

1.  เพื่อใหเด็ก 
เรรอนอธิบาย
ปญหาที่เกิดขึ้น
เมื่อออกมาเรรอน
ได 
2.  เพื่อใหเด็ก 
เรรอนสามารถ
อธิบายสาเหตุของ
ปญหาได 
3.  เพื่อใหเด็ก 
เรรอนสามารถ
บอกวิธีการแก
ปญหาได 
 

 1.  ครูใหผูเรียน 2-3 คนเลาถึง
ปญหาที่ออกมาเรรอน 
2.   ครูแบงเด็กออกเปน 2  
กลุมๆละ 4 คน  แบงหนาที่เปน
หัวหนากลุม  เลขากลุม  และ
สมาชิกกลุม 
3.หัวหนากลุมใหสมาชิกแตละ
คน  เขียนปญหาและสาเหตุของ
ปญหา  ที่ออกมาเรรอน 
4.สมาชิกแตละคนอานใหเพื่อน
ฟง 
 

    หลักการระดมสมองเพื่อ
แกปญหา 
1.  การยอมรับความคิด
เห็นของผูอื่น 
2. ไมวิจารณความคิดที่ได
จากสมาชิกกลุม 
3.   สมาชิกกลุมทุกคนได
คิดอยางอิสระและแสดง
ความคิดไดอยางเต็มที่ 
4.  การคิดออกมาใหได
ปริมาณที่มากที่สุด 
5.  การนําความคิด 
ของสมาชิกมาเพิ่มเติมหรือ
ปรับปรุงเพื่อใหไดความ
คิดใหม 
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การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

4.  เพื่อใหเด็ก 
เรรอนสามารถ
บอกผลที่ไดจาก
การแกปญหาได 

 5.สมาชิกทุกคนรวมกันคิด
วิเคราะหหาวิธีการแกปญหาที่มี
ความหลากหลาย  
6. เลือกตัวแทนกลุมออกมา
รายงานสรุปปญหาสาเหตุ
และการแกปญหาในการออก
มาเรรอนใหเพื่อนฟง 
7.  ใหทุกกลุมสรุปรายงาน 
กลุมในใบสรุปรายงานกลุม 
8.  ครูอธิบายวาการวิเคราะห 
ปญหาแบบนี้จะทําใหไมมอง 
ปญหาผานหรือมองแบบ 
เลื่อนลอย  ฝกใหตนเองเปน 
คนรูจักวิเคราะห  และเลือก 
การแกปญหาอยางถูกตอง 
ทุกกลุมรวมกันบอกขอดีของ 
การระดมสมอง  
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรูครั้งที่ 4 
 

เรื่อง  การคบเพื่อน                          เวลา  50  นาที
             ทักษะการระดมสมองเพื่อหาวิธีแกปญหา 

การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

1.  เพื่อใหเด็ก 
เรรอนสามารถ
อธิบายความ
หมายของการ
ระดมสมองเพื่อ
แกปญหาได 
 
 

 ลักษณะของเพื่อนที่ดี 
ลักษณะของเพื่อนที่ไมดี 
วิธีการแกปญหาเมื่อพบ
เพื่อนไมดี 
 

1.ครูทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับ
ทักษะการระดมสมอง 
2  ครูและผูเรียนรวมกันสนทนา
ถึงการคบเพื่อน 
3  ครูแบงกลุมเด็กเปนกลุมยอย
กลุมละ 4 คน 
4.  ครูและผูเรียนรวมกันอภิปราย
ลักษณะของเพื่อนที่ดีและเพื่อนที่
ไมดี 
5.  ครูกําหนดหัวขอหรือ 
ปญหาที่เกี่ยวกับการคบเพื่อนที่
ไมดีโดยใหกลุมระดมสมองเพื่อ
หาปญหาตามที่กําหนดไว 
 

1.  บัตรงาน 
2.  กระดาษ 
3.  ปากกา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  การสรุปความ 
2.การรวมกิจกรรม
กลุม  
3.การแสดงความ
คิดเห็น 
4.  ใบสรุปการ
ประชุม 
 
 

1. แบบ 
สังเกต 
2.แบบ 
ประเมิน 
พฤติกรรมครู
และเด็ก 

ใหคาคะแนน 4 
ระดับดาน 
-การรวม 
กจิกรรมกลุม 
-การแสดง
ความคิดเห็น 
-  การสรุป
ความ 
-การอภิปราย 

ทักษะการระดมสมองเพื่อ
หาวิธีการแกปญหา 
1.  การยอมรับความ 
คิดเห็นของผูอื่น 
2.  ไมวิพากษวิจารณความ
คิดที่ไดจากสมาชิกในกลุม 
3.  สมาชิกทุกคน 
คิดไดอยางอิสระและ
แสดงความคิดไดอยางเต็ม
ที่ 
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การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

  
 

6.  กลุมสรุปขอมูล และครูเสนอ
ความคิดเห็นวา  ถาปญหาและ
สาเหตุนี้ยังคงเกิดขึ้นไปใน
อนาคตแลว  วิธีการแกปญหา
เดิมๆของผูเรียนจะชวยใหแก
ปญหาไดหรือไม  และผูเรียนจะมี
วิธีการแกไขที่แตกตางออกไป
หรือไม  โดยครูจะคอยเสริมขอ
มูลใหทุกกลุม    
7.  ทุกกลุมสงตัวแทนออก 
มารายงาน 
8.    ครูและผูเรียนรวมกัน 
สรุปเรื่องการคบเพื่อนอีกครั้ง 
สมองหาวิธีการแกปญหาเมื่อพบ
เพื่อนไมดี 
 
 
 

    4.  การคิดออกมาใหได
ปริมาณมากที่สุดการนํา
ความคิด 
ของสมาชิกมาเพิ่มเติมหรือ
ปรับเปลี่ยนเพื่อใหได
ความคิดใหม 
วิธีการระดมสมอง 
ขณะที่ทําการ 
ระดมสมองตองเตรียม
กระดาษเพื่อใชบันทึกขอ
มูลที่คิดไดโดยไมตอง
คํานึงถึงความสมบูรณของ
หลักไวยากรณ  โดย
สามารถบันทึกขอมูลดวย
ตนเอง 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรู  ครั้งที่  5 
เรื่อง   อาหารดีมีประโยชน                    เวลา 50 นาที 
                           ทักษะการนําเสนอเกณฑเพื่อใชประเมินการแกปญหา 

การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

  สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

 1.   เพื่อใหผูเรียน
อธิบายเหตุผล
เลือกอาหารที่มี
ประโยชนไดโดย
การใชวิธีสรางตา
รางมาใชในการ
ประเมินผล 
 
 
 
 
 
 

ดานเนื้อหาสาระ 
เราควรจะรับประทาน
อาหารที่ดีมีประโยชนแก
รางกาย  อาหารเหลานั้น
ควรจะมีสารอาหาร
ครบถวนไดแก  โปรตีน  
คารโบไฮเดรต  ไขมัน  
เกลือแร  วิตามินและน้ํา 
 
 
 

1.  ครูใหผูเรียนบอกชื่อ 
อาหารที่ชอบรับประทานมา
คนละ 1 อยาง 
2.  ครูใหผูเรียนอธิบายเหตุผล
ชอบอาหารนั้น 
3.  ครูและนักเรียนรวมกัน 
แบงกลุมยอยโดยการจับสลาก 
4.  ครูอธิบายคุณคาของสาร
อาหาร 5 หมู 
5.  ใหผูเรียนรวมกันยกตัวอยาง
อาหารที่ชอบและจําแนกสาร
อาหารที่ไดจากอาหารเหลานั้น
ใหถูกตอง 
6.  ใหผูเรียนเลือกยกตัวอยาง
อาหารที่ชอบมา 5 ชนิด   

1.  บัตรงาน 
2.  กระดาษ 
3.  ปากกา 
 

1.  การสรุปความ 
2.การรวมกิจกรรม
กลุม  
3.การแสดงความ
คิดเห็น 
4.  ใบสรุปการ
ประชุม 
 
 

1. แบบ 
สังเกต 
2.แบบ 
ประเมิน 
พฤติกรรมครู
และเด็ก 

ใหคาคะแนน 4 
ระดับดาน 
-การรวม 
กิจกรรมกลุม 
-การแสดง
ความคิดเห็น 
-  การสรุป
ความ 
-การอภิปราย 

ทักษะที่พัฒนา :  การใชตา
รางประเมินการแกปญหา
ที่ดีที่สุด 
1.  นําหัวขอหรือ 
เกณฑที่ไดจากการ 
ระดมสมองมาใสลงใน  
ตาราง 
2.ใหคะแนนโดย 
พิจารณาเกณฑทั้งหมด  
เกณฑใดมีความสําคัญที่
สุดในการตัดสินใจ  จะได
คะแนนเต็ม   สวนเกณฑที่
มีความสําคัญรองลงมาจะ
ไดคะแนนลดลงมา 
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การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

และคัดเลือกอาหารที่มีคุณคา
ทางสารอาหารมากที่สุดมา 3 
ชนิด โดยครูคอยแนะนําและ
ชวยเหลือผูเรียน   
7.  ใหผูเรียนแตละคนรายงาน
ผลที่เลือกอาหารทั้ง 3 ชนิดและ
อธิบายเหตุผล 
8.  ใหทุกคนนํารายชื่ออาหารที่
แตละคนเลือกมารวมกันแลวลง
มติเลือกอาหารเพียง 3 อยาง  
โดยในการเลือกใหตั้งเกณฑขึ้น
มา  เชน  ความชอบ หรือ  คุณคา
สารอาหารที่ไดรับเปนตน 
9.  ใหตัวแทนออกมารายงานผล 
10. ครูอธิบายเหตุผลในการหา
ทางเลือกหลายๆทางและตัดสิน
ใจเลือกทางที่ดีที่สุด 
 

    3.  เมื่อพิจารณาให 
คะแนนครบทุกวิธีแลวให
รวมคะแนนที่ไดจากการ
ใหคะแนนในแตละเกณฑ
ของแตละขอในชองรวม
คะแนนทางซายมือจนครบ
ทุกขอ 
4.  พิจารณาดูวาขอ 
ใดมีคะแนนสูงสุด  ถือวา
เปนวิธีการแกปญหาที่ดีที่
สุด 
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การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

  11.  ครูเสนอวิธีการการเลือก
หลายๆทางโดยใชตารางและ
อธิบายวิธีการใช 
12.  ครูแจกตารางใหนักเรียนแต
ละกลุมทําการทดลองการใช   
ตารางหาทางเลือกที่ดีที่สุด  แลว
นําเสนอ  และรวมกันอภิปราย
ผลอีกครั้งหนึ่ง 
13. ตัวแทนกลุมนําเสนอขอมูล 
14.ครูและผูเรียนรวมกันสรุป
เชื่อมโยงไปสูการวางแผนชีวิต
ในอนาคตอีกครั้ง 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรู ครั้งที่  6 

เรื่อง   กินดี  มีสุข                                                เวลา  50  นาที 
                    ทักษะการนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 

การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ 
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

1.  เพื่อใหผู 
เรียนอธิบายเหตุผลที่
นําการใชตารางมาใช
ในการประเมินผล 
2.  เพื่อใหผู 
เรียนสามารถอธิบาย
ผลดีที่ไดจากการนํา
ตารางเหลานี้มาใชใน
การประเมินผล 
 

ผูที่มีสุขภาพรางกาย
สะอาด  แข็งแรง  
สมบูรณ มีสุขภาพ
จิตดีถือไดวามีสุข
ภาพดี  การที่จะมีสุข
ภาพดีไดจะตองรูจัก
การรับประทาน
อาหารที่มีประโยชน  
ออกกําลังกาย
สม่ําเสมอ  ทําจิตใจ
ใหผองใส 
 

1. ครูใหผูเรยีนเลาใหฟงวาวันนี้
รับประทานอาหารอะไรมาแลว
บาง   
2. ครูใหผูเรียนออกมาเลาประสบ
การณเกี่ยวกับการไมสบายเนื่อง
จากรับประทานอาหารเปนพิษ 
3. ครูใหผูเรียนดูแผนภูมิของ
อาหารหลัก 5 หมู   และอธิบายถึง
ประเภทและประโยชนของ
อาหาร 
4. ครูและนักเรียนรวมกันแบง
กลุมยอยโดยการจับสลาก  แลว
ใหแบงหนาที่ในกลุมตามความ
สมัครใจ   

1.  บัตรงาน 
2.  กระดาษ 
3.  ปากกา 
 

1.  การสรุปความ 
2.การรวมกิจกรรม
กลุม  
3.การแสดงความ
คิดเห็น 
4.  ใบสรุปการ
ประชุม 
 
 

1. แบบ 
สังเกต 
2.แบบ 
ประเมิน 
พฤติกรรมครู
และเด็ก 

ใหคาคะแนน 4 
ระดับดาน 
-การรวม 
กิจกรรมกลุม 
-การแสดง
ความคิดเห็น 
-  การสรุป
ความ 
-การอภิปราย 

หลักการฝกพื้นฐานของ
การใชตารางประเมินผล
เพื่อหาวิธีการแกปญหาที่ดี
ที่สุด 
1. นําหัวขอหรือ 
เกณฑที่ไดจากการระดม
สมองมาใสลงในตาราง   
2.  ใหคะแนนโดย 
พิจารณาจากเกณฑทั้งหมด
เกณฑใดมีความสําคัญที่
สุดในการตัดสินใจ  จะได
คะแนนเต็ม   สวนเกณฑที่
มีความสําคัญรองลงมาจะ
ไดคะแนนลดลง  
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การวัดและประเมินผล จุดประสงคการเรียน
รู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

4.เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบายเหตุ
ผลของการเลือก
เกณฑเพื่อใชในการ
ประเมิน 
วิธีการแกปญหา 
5.  เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบายเหตุ
ผลของการประเมิน
ผลเพื่อหาวิธีการแก 
ปญหาที่ดีที่สุด 
6. เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบายเหตุ
ผลของการนําเสนอ
วิธีการแกปญหาได 

 5.  ครูแจกตารางอาหาร 5 หมู  
และรูปภาพใหแตละกลุมยอยนํา
รูปภาพอาหารไปติดใหถูกตอง
ตามประเภทของอาหาร  แลวนํา
มาเสนอหนาชั้น 
6.  ครูและผูเรียนรวมกันอภิปราย
วาอาหารที่มีอันตรายมีลักษณะ
อยางไร  และวิธีการเลือกอาหาร
รับประทานแตละกลุมยอยเลือกผู
แทนมานําเสนอหนาชั้นเกี่ยวกับ
หลักเกณฑในการเลือกรับ
ประทานอาหารที่ถูกตอง  และปด
แผนกระดาษแข็งบนกระดาน
หรือบอรด 
7.  ครูและผูเรียนทุกคนรวมกัน
สรุปเกณฑในการเลือกรับ
ประทานอาหารที่ถูกสุขลักษณะ 
 

    ตามลําดับ 
3. เมื่อพิจารณาใหคะแนน
ครบทุกวิธีแลวใหรวม
คะแนนที่ไดจากการให
คะแนนในแตละเกณฑ
ของแตละขอในชองรวม
คะแนนจนครบทุกขอ 
4. พิจารณาดูวาขอใดมี
คะแนนสูงสุด  ถือวาเปน
วิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 
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การวัดและประเมินผล จุดประสงคการเรียน
รู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

 
 
 
 

 8. ครูนําชื่ออาหารหรือรูป 
ภาพอาหารหลายๆอยางมาใหนัก
เรียนดู  และใหผูเรียนทุกคนรวม
กันพิจารณาดูวาอาหารใดมี
ประโยชนที่สุดและรองลงมา  
โดยใหเหตุผลประกอบ 
9. แลวนําเสนอตอชั้นเรียน   
และรวมกันอภิปรายผลอีกครั้ง
หนึ่ง 
10. ครูและผูเรียนรวมกันคิด 
หาวิธีการนําเสนอขอมูลดวยวิธี
การตางๆที่คิดวานาสนใจ 
11.  กลุมนําเสนอขอมูล 
11. ครูและผูเรียนรวมกัน 
สรุปอีกครั้ง 
13.  ครูและผูเรียนรวมกัน 
12. สรุปทักษะการตั้งเกณฑ 
เพื่อประเมินอีกครั้ง 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรู  ครั้งที่ 7 
เรื่อง  สุขภาพดีมีสุข                                             เวลา 50 นาที 

               ทักษะการแกปญหา 6 ขั้นตอน 
การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ

เรียนรู 
สาระการเรียนรู กิจกรรม 

การเรียนรู 
สื่อการสอน 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 
ทักษะที่พัฒนา 

1.ผูเรียนสามารถ
บอกความหมาย
และความสําคัญ
ของการมีสุขภาพ
ดีได 
2. ผูเรียนสามารถ
บอกปญหาของ
การมีสุขภาพไมดี
ได 
 
 
 

1. ความหมาย  ความ
สําคัญของสุขภาพ
อนามัย 
2.  สุขบัญญัติ 10 
ประการ 

1.   ครูทบทวนความสําคัญ 
ของการระดมสมองวามี
ประโยชนในการไดความคิดเห็น
ที่หลากหลาย  มาจากทุกคน
เพราะทุกคนมีสวนรวมแสดง
ความเห็น 
2. ครูแบงเด็กออกเปน 
กลุมยอยกลุมละ 4 คน 
3. ใหผูเรียนแตละคนเขียน 
ลักษณะของผูมีสุขภาพดี  และสุข
ภาพไมดี และเหตุผล 
 
 
 
 

1.  บัตรงาน 
2.  กระดาษ 
3.  ปากกา 

1.  การสรุปความ 
2.การรวมกิจกรรม
กลุม  
3.การแสดงความ
คิดเห็น 
4.  ใบสรุปการ
ประชุม 

1. แบบ 
สังเกต 
2.แบบ 
ประเมิน 
พฤติกรรมครู
และเด็ก 

ใหคาคะแนน 4 
ระดับดาน 
-การรวม 
กิจกรรมกลุม 
-การแสดง
ความคิดเห็น 
-  การสรุป
ความ 
-การอภิปราย 

ทักษะการแกปญหา 
1.การระดมสมองเพื่อคน
หาปญหา 
2.  การระดมสมองเพื่อ
สรุปปญหาสําคัญและ
สาเหตุของปญหา 
3.  การระดมสมองเพื่อหา
วิธีการแกปญหา 
4.การเลือกเกณฑเพื่อ 
ใชในการประเมินวิธีการ
แกปญหา 



 

 

370
 

 

การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

 1.  ผูเรียน 
สามารถบอก
สาเหตุของการทํา
ใหสุขภาพไมดีได 
2.  ผูเรียน 
สามารถบอกวิธี
การปฏิบัติตนให
มีสุขภาพดีได 
 
 
 
 
 
 
 

 4.  ครูนําภาพโปสเตอรเรื่องสุขบัญญัติ10 
ประการใหผูเรียนดูและรวมกับผูเรียน
อภิปรายถึงความสําคัญในการปฏิบัติตน
ตามสุขบัญญัติ   
5.  ครูและผูเรียนรวมกัน 
อภิปรายถึงประโยชนของการมีสุขภาพดี 
6.  ทุกคนรวมกันระดมสมองหาวิธีการนํา
เสนอการแกปญหาโดยมเีหตุผลเกี่ยวกับวิธี
การแกปญหาที่สามารถปฏิบัติไดจริง    เหตุ
ผลที่เลือกวิธีการนี้  และความคาดหวังใน
การปฏิบัติจริงไดอยางไร โดยเลือกวิธีการ
นําเสนอที่นาสนใจ 
7.  กลุมนําเสนอปญหา 
8. ครูใหทุกคนสรุปผลในการทํางานกลุม 

    5.การประเมินผลเพื่อหา 
วิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 
6.การนําเสนอวิธีการแก
ปญหาที่ดีที่สุด 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรูครั้งที่  8 

 
เรื่อง  การดูแลสุขภาพ                               เวลา 50 นาที 
                              กระบวนการแกปญหา 6 ชั้นตอน 

การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

1.เพื่อใหผูเรียน
สามารถเหตุผล
ของการระดม
สมองเพื่อคนหา
และสรุปปญหาที่
สําคัญและสาเหตุ
ของปญหา 
2.เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบาย
เหตุผลของการ
ระดมสมองเพื่อ
หาวิธีการแก
ปญหา 

1.  ปญหาที่เกิดจากการ
ไมสบาย      
2.  สาเหตุที่ทําใหไม
สบาย 
3.การแกไขปญหาเมื่อ
ไมสบาย 
  
 

1.  ครูใหผูเรียนออกมาแสดงทา
ทางการไมสบายใหเพื่อนทาย  
แลวเฉลยวาเปน 
อาการของโรคอะไร 
2. ครูถามผูเรียนวาเมื่อไมสบาย  
ดูแลตัวเองอยางไร   
3.  ครูและนักเรียนรวมกันแบง
กลุมยอยโดยการจับสลาก  แลว
ใหแบงหนาที่ใน 
กลุมตามความสมัครใจ   
4.  ครูและผูเรียนรวมกันอภิปราย
ในหัวขอเหลานี้คือ  โรคที่เปน
บอยๆ  อาการของ 

1.  บัตรงาน 
2.  กระดาษ 
3.  ปากกา 
 

1.  การสรุปความ 
2.การรวมกิจกรรม
กลุม  
3.การแสดงความ
คิดเห็น 
4.  ใบสรุปการ
ประชุม 
 
 

1. แบบ 
สังเกต 
2.แบบ 
ประเมินพฤติ
กรรมครูและ
เด็ก 

ใหคาคะแนน 4 
ระดับดาน 
-การรวม 
กิจกรรมกลุม 
-การแสดง
ความคิดเห็น 
-  การสรุป
ความ 
-การอภิปราย 

ทักษะการแกปญหา 
1.การระดมสมองเพื่อคน
หาปญหา 
2.  การระดมสมองเพื่อ
สรุปปญหาสําคัญและ
สาเหตุของปญหา 
3.  การระดมสมองเพื่อหา
วิธีการแกปญหา 
4.การเลือกเกณฑเพื่อ 
ใชในการประเมินวิธีการ
แกปญหา 
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การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

3.เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบาย
เหตุผลของการ
เลือกเกณฑเพื่อใช
ในการประเมิน 
วิธีการแกปญหา 
4.  เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบาย
เหตุผลของการ
ประเมินผลเพื่อ
หาวิธีการแก 
ปญหาที่ดีที่สุด 
 
 
 

 โรค  และปญหาที่พบเวลาไม
สบาย  และการแกปญหา  และ
วิเคราะหวาวิธีการแกปญหานั้น
ถูกตองหรือไม  อยางไร  และ
บอกแหลงหรือวิธีการขอความ
ชวยเหลือในการรักษา  โดยยกตัว
อยางจากประสบการณจริงของผู
เรียน   
5.  แตละกลุมยอยเลือกผูแทนมา
นําเสนอหนาชั้นเกี่ยวกับหัวขอดัง
กลาว  และปดแผนกระดาษแข็ง
บนกระดานหรือบอรด 
6.  ครูและผูเรียนทุกคนรวมกัน
พิจารณาเลือกวิธีการแกปญหา
เมื่อไมสบายที่เห็นวาดี  
 
 
 

    5.การประเมินผลเพื่อหา 
วิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 
6.การนําเสนอวิธีการแก
ปญหาที่ดีที่สุด 
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การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

5. เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบาย
เหตุผลของการนํา
เสนอวิธีการแก
ปญหาได 
 
 
 
 

 ที่สุดมาหลายๆวิธีแลวใหเลือกวิธี
ที่ดีที่สุดมา 1 วิธี  โดยครูอธิบาย
ใหผูเรียนเขาใจเหตุผลวาเหตุที่
ตองเลือกเพราะเปนขอที่มีวิธีการ
แกปญหาที่เกิดประโยชนสูงสุด
และลดสภาพที่ไมพึงประสงคให
เหลือนอยที่สุดหรือหมดไป  โดย
มีเงื่อนไขตางๆที่ไปปฏิบัติได 
7. ครูและผูเรียนรวมกันคิดหาวิธี
การนําเสนอขอมูลดวยวิธีการ
ตางๆที่คิดวานาสนใจ 
8.  แตละกลุมนําเสนอขอมูล 
9. ครูและผูเรียนรวมกัน 
สรุปทักษะการแกปญหาอีกครั้ง 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรู  ครั้งที่ 9 
 

เรื่อง  เมื่อไมสบายทําอยางไร                                                          เวลา 50 นาที 
                                     กระบวนการแกปญหา 6 ชั้นตอน 
 

การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

1.เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบาย
เหตุผลของการ
ระดมสมองเพื่อ
คนหาปญหาได  
2.เพื่อใหผูเรียน
สามารถเหตุผล
ของการระดม
สมองเพื่อสรุป
ปญหาที่สําคัญ
และสาเหตุของ
ปญหา 

     เมื่อไมสบาย  เราตอง
พยายามหาทางแกไข
โดยการดุแลตนเองใน
กรณีที่ไมรายแรง  หรือ
ไปหาแพทย  ถามีอาการ
มาก  พยายามสาเหตุ
ของการไมสบาย  และ
หาทางรักษาจนปลอด
ภัย  
 

1.  ครูใหผูเรียนออกมาแสดงทา
ทางการไมสบายใหเพื่อนทาย  
แลวเฉลยวาเปนอาการของโรค
อะไร 
2.  ครูถามผูเรียนวาเมื่อไมสบาย  
ดูแลตัวเองอยางไร   
3.  ครูและนักเรียนรวมกันแบง
กลุมยอยโดยการจับสลาก  แลว
ใหแบงหนาที่ในกลุมตามความ
สมัครใจ   
  
 
 

1.  บัตรงาน 
2.  กระดาษ 
3.  ปากกา 
 

1.  การสรุปความ 
2.การรวมกิจกรรม
กลุม  
3.การแสดงความ
คิดเห็น 
4.  ใบสรุปการ
ประชุม 
 
 

1. แบบ 
สังเกต 
2.แบบ 
ประเมินพฤติ
กรรมครูและ
เด็ก 

ใหคาคะแนน 4 
ระดับดาน 
-การรวม 
กิจกรรมกลุม 
-การแสดง
ความคิดเห็น 
-  การสรุป
ความ 
-การอภิปราย 

ทักษะการระดม 
สมองเพื่อแกปญหา 
 1.  การระดมสมองเพื่อ 
สรุปปญหาสําคัญ 
2.  การระดมสมองเพื่อหา
สาเหตุของปญหา 
3.การระดมสมอง 
เพื่อหาวิธีการแกปญหา 
4  การเลือกเกณฑเพื่อ 
  ใชในการประเมินวิธีการ
แกปญหา 
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การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

3.เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบาย
เหตุผลของการ
ระดมสมองเพื่อ
หาวิธีการแก
ปญหา 
4.เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบาย
เหตุผลของการ
เลือกเกณฑเพื่อใช
ในการประเมิน 
วิธีการแกปญหา 
 
 
 

 4.  ครูและผูเรียนแตละกลุมยอย
รวมกันอภิปรายในหัวขอเหลานี้
คือ  โรคที่เปนบอยๆ  อาการของ
โรค  และปญหาที่พบเวลาไม
สบาย  และการแกปญหา  และ
วิเคราะหวาวิธีการแกปญหานั้น
ถูกตองหรือไม  อยางไร  และ
บอกแหลงหรือวิธีการของความ
ชวยเหลือในการรักษา  โดยยกตัว
อยางจากประสบการณจริงของผู
เรียน   
5.  แตละกลุมยอยเลือกผูแทน
มานําเสนอหนาชั้นเกี่ยวกับหัวขอ
ดังกลาว  และปดแผนกระดาษ
แข็งบนกระดานหรือบอรด 
   
 

    5.  การประเมินผลเพื่อหา
วิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 
6.  การนําเสนอวิธีการแก
ปญหาที่ดีที่สุด 
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การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

5.  เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบาย
เหตุผลของการ
ประเมินผลเพื่อ
หาวิธีการแก 
ปญหาที่ดีที่สุด 
6. เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบาย
เหตุผลของการนํา
เสนอวิธีการแก
ปญหาได 
 
 
 
 

 6.  ครูและผูเรียนทุกคนรวมกัน
พิจารณาเลือกวิธีการแกปญหา
เมื่อไมสบายที่เห็นวาดีที่สุด 5 วิธี
การ  โดยครูอธิบายใหผูเรียนเขา
ใจเหตุผลวาเหตุที่ตองเลือกเพราะ
เปนขอที่มีวิธีการแกปญหาที่เกิด
ประโยชนสูงสุดและลดสภาพที่
ไมพึงประสงคใหเหลือนอยที่สุด
หรือหมดไป  โดยมีเงื่อนไขตางๆ
ที่สามารถนําไปปฏิบัติได 
ครูเสนอตัวอยางวิธีการใชตาราง
ในการประเมินเพื่อหาวิธีการแก
ปญหาที่ดีที่สุดเมื่อไมสบาย  ซึ่ง
วิธีการใชตารางการประเมินวิธี
การแกปญหาดีที่สุดมีดังนี้คือ 
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การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    6.1   นําหัวขอหรือเกณฑที่ได 
จากการระดมสมองมาใสลงในตา
ราง  โดยกําหนดเปน 5 เกณฑ 
ใหคะแนนโดยพิจารณาจาก
เกณฑทั้ง 5 เกณฑ  เกณฑใดมี
ความสําคัญที่สุดในการตัดสินใจ  
จะไดคะแนนเต็ม 10คะแนน  
สวนเกณฑที่มีความสําคัญรองลง
มาจะได 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0  
ตามลําดับ(คะแนนเต็มสูงสุด  
จะเทากับจํานวนวิธีการแกปญหา
ที่คิดได) 
   6.2   เมื่อพิจารณาใหคะแนน
ครบทุกวิธีแลวใหรวมคะแนน ที่
ไดจากการใหคะแนนในแตละ
เกณฑของแตละขอในชองรวม
คะแนนทางซายมือจนครบทุกขอ 
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การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    6.3  พิจารณาดูวาขอใดมี
คะแนนสูงสุด  ถือวาเปนวิธีการ
แกปญหาที่ดีที่สุด 
   6.4  ครูแจกตารางใหนักเรียน
แตละกลุมทําการประเมินหาวิธี
การแกปญหาดีที่สุด  แลวนํา
เสนอตอชั้นเรียน  และรวมกัน
อภิปรายผลอีกครั้งหนึ่ง 
7.   ครูและผูเรียนรวมกันคิดหาวิธี
การนําเสนอขอมูลดวย 
วิธีการตางๆที่คิดวานาสนใจ 
8.   แตละกลุมนําเสนอขอมูล 
9.    ครูและผูเรียนรวมกันสรุปอีก
ครั้ง 
10.   ครูและผูเรียนรวมกัน 
สรุปทักษะที่ไดจากการเรียนรูทั้ง 
6 ประการอีกครั้ง 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรู  ครั้งที่  10  
เรื่อง   อันตรายจากยาเสพติด                                           เวลา  50  นาที                           

                     ทักษะการแกปญหา 6 ขั้นตอน 
การวัดและประเมินผล จุดประสงค 

การเรียนรู 
สาระการเรียนรู กิจกรรม 

การเรียนรู 
สื่อการสอน 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 
ทักษะที่พัฒนา 

1.ผูเรียนสามารถ
อธิบายสาเหตุของ
ปญหาที่เกิดจากยา
เสพติดได 
2.ผูเรียนสามารถ
อธิบายอาการที่เกิด
จากยาเสพติดโดย
การระดมสมองได 
3.ผูเรียนสามารถ
อธิบายวิธีการแกไข
ปญหาจากยาเสพติด
โดยการใชเกณฑได 

     ยาเสพติดทุก
ประเภทมีอันตรายตอ
ชีวิต  โดยสงผลให
เกิดโทษแกรางกาย
และจิตใจ  ดังนั้นเด็ก
จึงควรตระหนักใน
เรื่องนี้และหาวิธีการ
แกปญหาโดยการ
หลีกเลี่ยงไมเขาไป
เกี่ยวของ 
 

1.  ครูใหผูเรียนดูภาพจากหนังสือ
พิมพเกี่ยวกับคนเสพยาบาแลวจับ
เด็กเปนตัวประกัน  แลวใหผูเรียน
แสดงความคิดเห็น 
2.  ครูพูดคุยซักถามผูเรียนเกี่ยว
กับประสบการณที่เคยพบเกี่ยว
กับเรื่องยาเสพติด 
3. ครูและนักเรียนรวมกัน 
แบงกลุมยอยโดยการจับสลาก  
แลวใหแบงหนาที่ในกลุมตาม
ความสมัครใจ   
4.ใหผูเรียนทุกกลุมอภิปรายเกี่ยว
กับปญหาที่เกิดจากการเสพยาเสพ
ติดในดานรางกายและจิตใจ 
 

1.  บัตรงาน 
2.  กระดาษ 
3.  ปากกา 
 

1.  การสรุปความ 
2.การรวมกิจกรรม
กลุม  
3.การแสดงความ
คิดเห็น 
4.  ใบสรุปการ
ประชุม 
 
 

1. แบบ 
สังเกต 
2.แบบ 
ประเมินพฤติ
กรรมครูและ
เด็ก 

ใหคาคะแนน 4 
ระดับดาน 
-การรวม 
กิจกรรมกลุม 
-การแสดง
ความคิดเห็น 
-  การสรุป
ความ 
-การอภิปราย 

ทักษะการระดม 
สมองเพื่อแกปญหา 
 1.  การระดมสมองเพื่อ 
สรุปปญหาสําคัญ 
2.  การระดมสมองพื่อหา
สาเหตุของปญหา 
3.การระดมสมอง 
เพื่อหาวิธีการแกปญหา 
4  การเลือกเกณฑเพื่อ 
  ใชในการประเมินวิธีการ
แกปญหา 
5.  การประเมินผลเพื่อหา
วิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 
6.  การนําเสนอวิธีการ 
แกปญหาที่ดีที่สุด 
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การวัดและประเมินผล จุดประสงค 
การเรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

 
 
 
 
 
 

 5.  กลุมเลือกผูแทนมานําเสนอ
หนาชั้น   
6.    ครูและผูเรียนรวมกัน 
ระดมสมองหาวิธีการแกปญหา
เมื่อติดยาเสพติดโดยการหาวิธี
การแกไขปญหามาหลายๆวิธีแลว
เลือกวิธีที่ดีที่สุดโดย  มีผล
กระทบตอตนเองและผูอื่นนอยที่
สุด 
7. ครูเสนอตัวอยางวิธีการใชตา
รางในการประเมินเพื่อหาวิธีการ
แกปญหาดีที่สุด  โดยเรียงลําดับ
วิธีการที่ใหผลกระทบมากที่สุด
ไปหานอยที่สุด  และใหกลุมลง
มติเลือกวิธีการแกปญหาที่มีผล
กระทบนอยที่สุดมา 1 วิธี 
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การวัดและประเมินผล จุดประสงค 
การเรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

  8.กลุมระดมสมองบอกวิธี 
การแกปญหาเปนขั้นตอน 
9.  ครูและผูเรียนรวมกันคิดหาวิธี
การนําเสนอขอมูล  และออกมา
เสนอขอมูล 
ครูและผูเรียนรวมกันอภิปรายวิธี
การอภิปรายกลุมอีกครั้ง 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรู  ครั้งที่  11 
เรื่อง  ภัยจากบุคคล                                                                                                         เวลา 50 นาที 
                                                           การฝกทักษะการแกปญหา 6 ขั้นตอน 

การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

1.เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบาย
เหตุผลของการ
ระดมสมองเพื่อ
คนหาปญหาได  
2.เพื่อใหผูเรียน
สามารถเหตุผล
ของการระดม
สมองเพื่อสรุป
ปญหาที่สําคัญ
และสาเหตุของ 
ปญหา 

     การดํารงชีวิตใน
สังคมปจจุบัน  อาจจะมี
ภัยอันตรายเกิดขึ้นทั้งภัย
ที่เกิดจากอุบัติเหตุ  การ
ถูกลอลวง  ซึ่งอาจจะทํา
อันตรายตั้งแตการเจ็บ
ปวยไปจนถึงเสียชีวิต  
เราจึงควรศึกษาเรื่องนี้  
เพื่อใหดํารงชีวิตได
อยางมคีวามสุข 

1.  ครูใหผูเรียนเลาประสบการณ 
เกี่ยวกับภัยอันตรายตางๆที่พบ   
ครูอธิบายลักษณะภัยที่มาจาก 
บุคคล 
2.  ครูแบงกลุมยอยโดยการจับ
สลาก  แลวใหแบงหนาที่ในกลุม
ตามความสมัครใจ   
3.  ครูแจกใบงานใหผูเรียนทุก
กลุมอภิปรายเกี่ยวกับปญหา  
สาเหตุของปญหา 
การแกไขปญหาที่เกิดจากภัย
บุคคล  ทั้งในดานรางกายและ 
จิตใจ  โดยการใหกลุมระดม 
ความคิดมาใหมากที่สุด 

1.  บัตรงาน 
2.  กระดาษ 
3.  ปากกา 
 

1.  การสรุปความ 
2.การรวมกิจกรรม
กลุม  
3.การแสดงความ
คิดเห็น 
4.  ใบสรุปการ
ประชุม 
 
 

1. แบบ 
สังเกต 
2.แบบ 
ประเมินพฤติ
กรรมครูและ
เด็ก 

ใหคาคะแนน 4 
ระดับดาน 
-การรวม 
กิจกรรมกลุม 
-การแสดง
ความคิดเห็น 
-  การสรุป
ความ 
-การอภิปราย 

ทักษะการระดม 
สมองเพื่อแกปญหา 
 1.  การระดมสมองเพื่อ 
สรุปปญหาสําคัญ 
2.  การระดมสมองพื่อหา
สาเหตุของปญหา 
3.การระดมสมอง 
เพื่อหาวิธีการแกปญหา 
4  การเลือกเกณฑเพื่อ 
  ใชในการประเมินวิธีการ
แกปญหา 
5. การประเมินผลเพื่อ 
หาวิธีการแกปญหาที่ดีที่
สุด 
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การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

3.เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบาย
เหตุผลของการ
ระดมสมองเพื่อ
หาวิธีการแก
ปญหา 
4.เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบาย
เหตุผลของการ
เลือกเกณฑเพื่อใช
ในการประเมิน 
วิธีการแกปญหา 
5.  เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบาย
เหตุผลของการ
ประเมินผลเพื่อ
หาวิธีการแก  
ปญหาที่ดีที่สุด 

 4.  ใหกลุมลงมติเลือกประเภท
ของภัยจากบุคคลมา 1 ประเภท
แลวระดมสมองหาวิธีการแกไข
หรือหลีกเลี่ยงภัยจากบุคคล  โดย
คิดหาหลายๆวิธี 
5.  ครูและผูเรียนรวมกันลงมติ
เลือกวิธีการแกไขปญหาที่ดีที่สุด
เพียง 1 วิธี  โดยในการลงมติจะ
พิจารณาจากวิธีการที่เปนไปได
ในทางปฏิบัติมากที่สุดและมีผล
กระทบนอยที่สุด 
6. ครูแจกตารางใหนักเรียนแตละ
กลุมทําการประเมินหาวิธีการแก
ปญหาดีที่สุด  แลวนําเสนอตอชั้น
เรียน  และรวมกันอภิปรายผล 
อีกครั้งหนึ่ง 
 

    6.  การนําเสนอวิธีการแก
ปญหาที่ดีที่สุด 
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การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

6. เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบาย
เหตุผลของการนํา
เสนอวิธีการแก
ปญหาได 
 
 
 

 7. ครูและผูเรียนรวมกันคิดหาวิธี
การนําเสนอขอมูลดวยวิธีการ
ตางๆที่คิดวานาสนใจ 
8. กลุมนําเสนอขอมูล 
9.  ครูและผูเรียนรวมกันสรุป
เรื่องภัยรอบตัวอีกครั้ง 
10.  ครูและผูเรียนรวมกัน 
สรุปทักษะที่ไดจากการเรียนรูทั้ง 
6 ประการอีกครั้ง 
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แผนการจัดประสบการณการเรียนรู  ครั้งที่  12 
เรื่อง  อุบัติภัย                                                                   เวลา 50 นาที 
                                                           การฝกทักษะการแกปญหา 6 ขั้นตอน 

การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

1.เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบาย
ปญหาจากอุบัติ
ภัยได    
 2.เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบาย
ปญหาที่สําคัญ
และสาเหตุของ
ปญหาที่เกิดจาก
อุบัติภัยได 
3.เพื่อใหผูเรียน
สามารถอธิบายวิธี
การแกปญหาที่
เกิดจากอุบัติภัยได 
 

1.ความหมายของ
อุบัติภัย 
2.  ประเภทของ 
อุบัติภัย 
3.  ปญหาที่เกิด 
จากอุบัติภัย 
4.  วิธีการแก 
ปญหาที่เกิดจากอุบัติภัย 
 

1.  ครูใหผูเรียนเลาประสบ 
การณเกี่ยวกับอุบัติภัยที่เตยพบ   
2.ครูอธิบายประเภทของ 
อุบัติภัย 
3.  ครูแบงกลุมยอยโดยการจับ
สลาก  แลวใหแบงหนาที่ในกลุม
ตามความสมัครใจ   
4.  ครูแจกใบงานใหผูเรียนทุก
กลุมอภิปรายเกี่ยวกับปญหา  
สาเหตุของปญหา การแกไข
ปญหาที่เกิดจากอุบัติภัยทั้งใน
ดานรางกายและจิตใจ  โดยการ
ใหกลุมระดมความคิดมาใหมากที่
สุด 
 

1.  บัตรงาน 
2.  กระดาษ 
3.  ปากกา 
 

1.  การสรุปความ 
2.การรวมกิจกรรม
กลุม  
3.การแสดงความ
คิดเห็น 
4.  ใบสรุปการ
ประชุม 
 
 

1. แบบ 
สังเกต 
2.แบบ 
ประเมินพฤติ
กรรมครูและ
เด็ก 

ใหคาคะแนน 4 
ระดับดาน 
-การรวม 
กจิกรรมกลุม 
-การแสดง
ความคิดเห็น 
-  การสรุป
ความ 
-การอภิปราย 

ทักษะการระดม 
สมองเพื่อแกปญหา 
 1.  การระดมสมองเพื่อ 
สรุปปญหาสําคัญ 
2.  การระดมสมองพื่อหา
สาเหตุของปญหา 
3.การระดมสมอง 
เพื่อหาวิธีการแกปญหา 
4  การเลือกเกณฑเพื่อ 
  ใชในการประเมินวิธีการ
แกปญหา 
5.  การประเมินผลเพื่อหา
วิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 
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การวัดและประเมินผล จุดประสงคการ
เรียนรู 

สาระการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อการสอน 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะที่พัฒนา 

 
 
 

 5.  ใหกลุมลงมติเลือกประเภท
ของอุบัติภัยมา 1 ประเภทแลว
ระดมสมองหาวิธีการแกไขหรือ
หลีกเลี่ยงภัยดังกลาว  โดยคิดหา
หลายๆวิธี 
6.  ครูและผูเรียนรวมกันลงมติ
เลือกวิธีการแกไขปญหาที่ดีที่สุด
เพียง 1 วิธี  โดยในการลงมติจะ
พิจารณาจากวิธีการที่เปนไปได
ในทางปฏิบัติมากที่สุดและมีผล
กระทบนอยที่สุด 
7.  ครูแจกตารางใหนักเรียนแต 
ละกลุมทําการประเมินหาวิธีการ 
แกปญหาที่ดีที่สุด  แลวนําเสนอ
ตอชั้นเรียน  และรวมกันอภิปราย
ผลอีกครั้งหนึ่ง 
 
 

    6.  การนําเสนอวิธีการแก
ปญหาที่ดีที่สุด 



 
ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 
นางสาวสารีพันธุ  ศุภวรรณ  เกิดเมื่อวันที่ 17 เมษายน พ.ศ.2503  ที่กรุงเทพมหานคร

สําเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาจากโรงเรียนเบญจมราชาลัย ในปการศึกษา 2520  สําเร็จการ
ศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2524  
สําเร็จการศึกษาปริญญาโทครุศาสตรมหาบัณฑิต  (โสตทัศนศึกษา) จากคณะครุศาสตร  จุฬา-
ลงกรณมหาวิทยาลัย  ในปการศึกษา 2527  เขาศึกษาตอในหลักสูตรครุศาสตรดษุฎีบัณฑิต  
สาขาวิชาการศึกษานอกระบบโรงเรียน  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เมื่อปการ
ศึกษา  2541  ปจจุบันรับราชการในตําแหนงผูชวยศาสตราจารย  สํานักเทคโนโลยีการศึกษา  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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