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การวิจยัครั้งนี ้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของสารขูและความชอบความคงเสนคงวาตอ 
ปฏิกิริยาทางจติ กลุมตัวอยาง คือ นิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยที่กาํลังศึกษาอยูในระดับปริญญา
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 The purposes of this research were to study the effects of threatening messages and 
preference for consistency on psychological reactance. Participants were 180 Chulalongkorn 
University undergraduate students, 90 HIPFC (45 males and 45 females) and 90 LOWPFC (45 males 
and 45 females). The design was a 2 preference for consistency (high or HIPFC vs. low or LOWPFC) x 
3 discrepant messages (high threat, low threat and no threat), with 30 students in each cell. Students 
in each group read different threatening messages, with either high threat, low threat, or no threat, 
and responded on scales measuring attitude toward human cloning and feeling while in the 
experiment. The psychological reactance was measured by the attitude of the students in high threat 
message group and low threat message group compare to no threat message group. 
 
 The results are as follow: 

1. The students in the high threat group have their attitude toward the advocated position 
scores less than students in the low threat group and the no threat group. 
 2. Among the students who received high threat message, HIPFC students have their 
attitudes toward  human cloning to the advocated position significantly less than LOWPFC students. 
 3. Among the students who received low threat message, HIPFC students do not have their 
attitudes toward human cloning to the advocated position differently from LOWPFC students. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
 
ปญหาในการวิจัย 
 
 ผูวิจัยตองการศึกษาผลของสารขูและความชอบความคงเสนคงวาตอปฏิกิริยาทางจติ โดย
ทําการวิจยัตามแนวการทดลองของ Worchel และ Brehm (1970) แตปรับเปลี่ยนงานวิจัยบางสวน
ซึ่ง Worchel และ Brehm  ไดผลการวิจัยไมสอดคลองกับขอสมมติของทฤษฏีปฏิกริิยาทางจิต เพือ่
ศึกษาวาเมื่อจัดกลุมผูรวมการทดลองเปน กลุมทดลองทีไ่ดรับสารซึ่งมีการขูมาก กลุมทดลองที่
ไดรับสารซึ่งมีการขูนอย และกลุมไมไดรับสารขู แทนการวัดความเห็นดวยกับจุดยนืในหวัขอที่เสนอ
เปนครั้งกอนและหลังอานสารที่มีการขูจะไดผลสอดคลองกับขอสมมติของทฤษฏีปฏิกิริยาทางจิต
หรือไม ทัง้ศึกษาวาผูทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาสงูและต่ํา เกิดปฏิกิริยาทางจติเมื่อถูกเสนอสาร
ที่มีจุดยนืตางจากตนแตกตางกนัหรือไมอยางไร 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 ในสภาพสงัคมปจจุบันปญหาที่เกิดขึ้นหลายอยาง เชน ปญหายาเสพติด ปญหาวัยรุนที่
อายุต่ํากวา 18 ปไปเที่ยวในสถานบันเทิงยามค่ําคืน แมทางรัฐจะมีการรณรงคใหชวยกันตอตานสิ่ง
เหลานี้และเผยแพรขอเสียอธิบายตอสาธารณะชนอยูเสมอแตปญหาก็มีแตจะหนักลงไป 
ปรากฏการณนี้อาจเกิดจากที่บุคคลเกิดปฏิกิริยาทางจิต โดย Brehm (1966) ไดเสนอเปนทฤษฏี
อธิบายวาบุคคลจะเกิดปฏิกริยาทางจิตเมื่อเขาคิดวาเสรีภาพของเขาถูกคุกคามหรือจํากัด จงึเกดิ
พฤติกรรมทีเ่ขาแสดงออกเพือ่รักษาเสรีภาพทีถู่กคุกคามดวยวิธีตาง ๆ เชน แสดงพฤติกรรมตอตาน
ตรงกันขามกบัที่รณรงค 
 
 ในการเปลีย่นเจตคติ ปจจัยที่สําคัญอันหนึ่ง คือ ความแตกตางระหวางเจตคติของผูสงสาร
และผูรับสาร ดังนัน้ผูวิจยัจึงสนใจที่จะศึกษาวาอาจเกิดจากลักษณะบคุลิกภาพในดานความชอบ
ความคงเสนคงวาที่บุคคลซึ่งมีความชอบความคงเสนคงวาสงูตองการรักษาเจตคติเดิมของตน
เอาไวจึงไมยอมรับสารที่เขามาใหม 
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 นอกจากนีง้านวิจยัของ Dowd และ  Wallbrown (1993) พบวาอิทธิพลหนึง่ที่สําคัญซึ่ง
กระตุนใหเกิดปฏิกิริยาทางจติ คือ ความตองการความเปลี่ยนแปลง (need for change) ซึ่ง 
สอดคลองกับปจจัยทางดานความชอบความคงเสนคงวา 
 
 มีผูวิจัยหลายทานนาํแนวทางของทฤษฏีปฏิกริยาทางจติไปศึกษาความแตกตางระหวาง
บุคคล แตทั้งนีย้ังไมมงีานวิจยัในประเทศไทยและไมพบงานวิจยัในตางประเทศเรื่องใดที่ศึกษาเรื่อง
ปฏิกริยาทางจติในบุคคลที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูงและต่ําวาจะเกิดปฏิกริยาทางจิต
แตกตางกนัอยางไรในเงื่อนไขที่ไดรับสารที่มีจุดยนืตางจากผูรับสาร ผูวิจัยจงึสนใจที่จะศึกษาความ
แตกตางนี ้ 
 
แนวคิด ทฤษฏีพื้นฐาน และงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
  
 ทฤษฎปีฏกิิรยิาทางจิต (Reactance theory) 
  
 บุคคลมักมีความคิดหรือพฤติกรรมตอตานกฏเกณฑ หรือแรงกดดันบางอยางที่กาํหนดให
ตองทําหรืองดเวนการกระทาํบางอยาง เพือ่ปกปองหรือนําอิสรภาพและอํานาจการควบคุมของตน
กลับมา  Jack W. Brehm นกัจิตวิทยาสงัคมชาวอเมรกินั ไดเสนอทฤษฎีปฏิกิริยาทางจิต 
(Reactance theory) ขึ้นครั้งแรกในป ค.ศ. 1966 เพื่ออธบิายปรากฏการณดังกลาว โดยมี
สาระสําคัญวา เมื่อบุคคลเชือ่วาตนมีเสรีภาพในเรื่องใดเรื่องหนึง่และถกูขูหรือถูกลิดรอนเสรีภาพนัน้
ไปจะกระตุนใหเกิดแรงจงูใจที่เรียกวาปฏิกริิยาทางจิต (Brehm, 1966) ปฏิกิริยาทางจตินี้จะจูงใจให
บุคคลพยายามนําเสรีภาพของตนกลับมา โดยมีขอสมมติพื้นฐานทางทฤษฎี ดงัตอไปนี ้
 

1. เสรีภาพทางพฤติกรรม 
 

ทฤษฎีปฏิกิริยาทางจิตตั้งอยูบนความคิดพืน้ฐานเกีย่วกับเสรีภาพทางพฤติกรรม 
ที่วาในชวงเวลาหนึ่งบุคคลจะมีกลุมพฤติกรรมหลายอยางที่เขาสามารถกระทาํไดในขณะนั้นหรือใน
อนาคต กลุมพฤติกรรมนีเ้รียกวา เสรีภาพทางพฤติกรรมของแตละบุคคล  เสรีภาพทางพฤติกรรมนี้
ตองเปนเสรีภาพที่บุคคลสามารถกระทําไดจริง โดยทั่วไปกลุมพฤติกรรมเฉพาะอยางที่บุคคล
สามารถกระทาํไดนั้น บุคคลตองมีความสามารถทางรางกายและจิตใจที่จะกระทาํสิง่นัน้ ซึง่บุคคล
เรียนรูไดจากประสบการณ ธรรมเนียมปฏบิัติโดยทั่วไป และโดยความเห็นชอบอยางเปนทางการวา
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เขาสามารถกระทําสิง่เหลานั้นได ดังนัน้พฤติกรรมในทฤษฏีปฏิกิริยาทางจิต หมายถงึ การกระทําทกุ
อยางที่เปนไปได (Brehm, 1966: 3-4) 
 

เสรีภาพในขอสมมติของทฤษฏีปฏิกิริยาทางจิต จึงเปนเสรีภาพที่เฉพาะเจาะจง ไมใช
เสรีภาพโดยทัว่ไป เสรีภาพทีพู่ดถึงในทฤษฏีนี้จึงไมใชการพิจารณาทางนามธรรม แตเปนพฤติกรรม
ที่บุคคลสามารถทําไดจริง นัน่คือ หากบุคคลรับรูวาเขาสามารถกระทาํ ก  (หรือคิด เชื่อ รูสึกวา
กระทาํ ก ได) ก ก็ถือวาเปนพฤติกรรมเสรทีี่เฉพาะสาํหรบับุคคลนั้น 
 

1.1 ลักษณะของเสรภีาพ 
 
1.1.1 การรับรูวาตนมีเสรภีาพในเรื่องนั้น ๆ  บุคคลตองรับรูวาตน 

สามารถทําพฤติกรรมนั้น ๆ ซึ่งสิง่ที่สาํคัญของเสรีภาพทางพฤติกรรม คือ ความรู และความสามารถ
ของบุคคลที่จะกระทาํพฤตกิรรม Hass และ Linder (1972) วิจยัเกีย่วกับความตระหนกัหรือไม
ตระหนักถึงสารที่มี 2 ดาน โดยใหผูรวมการทดลองไดรับหรือไมไดรับสวนสรุปตอนทายเกีย่วกับ
คําใหการเกี่ยวกับการแกตางของฝายจําเลย โดยมีขอสมมติวาผูรวมการทดลองในเงื่อนไขตระหนัก
วาตนมีเสรีภาพจะมีอิสระทีจ่ะยอมรับหรือปฏิเสธไดมากกวาผูรวมการทดลองในเงือ่นไขไมตระหนัก 
ผลการวิจยัพบปฏิสัมพันธอยางมีนยัสําคญัระหวางความตระหนกัรู และโครงสรางของสาร 
 
  โดยผูรวมการทดลองในเงื่อนไขตระหนักรูตองรับรูถึงสารทั้ง 2 ดาน และรับรูวาตน
มีเสรีภาพทีจ่ะเชื่อดานใดก็ได ผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมตระหนักเกี่ยวกับเสรีภาพของตน เมื่อ
ไดรับสารที่มีการตอตานฝงตรงขามในตอนทายของสารจะจูงใจนอยกวาผูรวมการทดลองที่ไมไดรู
เกี่ยวกับขอมูลที่ตอตานเลย ตรงขามกนัผูรวมการทดลองที่ตระหนักถงึสิทธิของตน การไดรูขอมูล
ตางกนัในชวงตนของสารจะยิ่งโนมนาวใจมากกวาที่ไมรูขอมูลตรงขามเลย และโดยรวมการรับรู 
ขอมูลในตอนทายไมแตกตางจากการไมรับรูสารเลย สรุปไดวาสารทางเดียวโนมนาวใจผูรวมการ
ทดลองที่ตระหนกัในสทิธิของตนไดนอยกวาผูรวมการทดลองที่ไมตระหนัก และตาํแหนงของสารใน
ดานตรงขามเปนสิ่งสาํคัญ ผูรวมการทดลองที่ตระหนกัในสิทธิของตน การไดรับสารดานอื่นในชวง
ตนของการสื่อสารจะสามารถลดการกระตุนปฏิกิริยาทางจิตไดอยางมเีหตุผล เพราะหากขอความรู
มาในชวงทายจะมีประสิทธภิาพนอยเนื่องจากบุคคลถูกโนมนาวใจไปกอนหนานี้แลวขอความรูถงึ
สิทธิของตนในตอนทายจึงไมมีผล 
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   1.1.2 การมีความสามารถที่จะทําพฤติกรรมนั้น  เมื่อบุคคล
รับรูวาตนมีเสรีภาพ การกระตุนใหเกิดปฎิกิริยาทางจิตขึ้นอยูกับความเชื่อของบุคคลวาตนมี
ความสามารถที่จําเปนในการทําเสรีภาพนัน้หรือไม สมมติฐานเกี่ยวกับเสรีภาพมีวาหากบุคคลเชื่อ
วาตนไมสามารถทําสิง่นัน้ ทางทฤษฎีปฎิกริิยาทางจิตถือวาบุคคลไมมีเสรีภาพในเรื่องนัน้ ๆ 
 
   Wicklund และ Brehm (1968) วิจัยเพื่อตรวจสอบเกี่ยวกับประเด็นนี้ โดย 
บอกผูรวมการทดลองชายวาเขามีความสามารถสูงหรือตํ่าในการตัดสินใจทางสังคม  และใหผูรวม
การทดลองจัดอันดับผูสมัครงาน 2 คนตามความชอบของตน ในเงื่อนไขที่มีการขูเสรีภาพอยาง 
ชัดเจน ผูรวมการทดลองรับรูวาผูรวมการทดลองอื่นพยายามมีอิทธิพลเหนือการตัดสินใจของเขา
อยางเดนชัดในการจัดอนัดับผูสมัครที่เขาตองการ  (เชน ไมมีคําถามเกี่ยวกับเรื่องนี้ นาย ก.ดีที่สุด)  
ขณะที่ผูรวมการทดลองในเงือ่นไขขูนอยรับรูวาผูรวมการทดลองอื่นสนบัสนุนผูสมัครคนหนึ่ง ผล
พบวาการสื่อสารที่ขูเสรีภาพมากจะกอใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกวาสารที่ขูนอย และจะ
เกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกับผูรวมการทดลองที่เชื่อวาตนมีความสามารถในการตัดสินใจ 
 
   1.1.3 ระดับความเชื่อมัน่ของเสรีภาพทีบุ่คคลมี  ความคิดใน
เร่ืองเสรีภาพทีบุ่คคลมีตอเร่ืองใดเรื่องหนึ่งนัน้มีไดตั้งแตสงสัยวาตนมีเสรีภาพในเรื่องนัน้หรือไม ไป
จนถงึมัน่ใจในเสรีภาพนัน้อยางมาก ปฎิกิริยาทางจิตจะเกิดขึ้นมากเมื่อบุคคลเชื่อวาตนสามารถ
ควบคุมผลที่ไดมากกวาบุคคลที่มองวาตนควบคุมผลทีไ่ดนอย  ทั้งนี้การควบคุมผลที่จะไดตามมา
ซึ่งคือการประสบความสาํเร็จในการทําสิง่นั้นสามารถพจิารณาไดจากการใชปญญาและทักษะทาง
กายของบุคคล 
 
      Wortman และ Brehm (1975) อภิปรายเกี่ยวกับประเดน็นีว้าบุคคลจะ
ตอบสนองตอผลลัพธที่ไมสามารถควบคุมไดอยางไร โดยไดแสดงความคิดเหน็วาขึ้นอยูกับ
ประสบการณของแตละบุคคลตองานแตละประเภท และความคาดหวงัวาตนจะสามารถควบคุม
ผลลัพธไดแตกตางกันจากมากไปนอย 
 

ความลมเหลวจะเปนตวัขูความคาดหวังของบุคคลในการควบคุมซึ่งถือ 
เปนเสรีภาพ จะไปกระตุนใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตและจะยิง่เกิดมากขึ้นเมื่อบุคคลเชื่อมั่นวาตน
สามารถควบคุมผลที่ไดมากกวาบุคคลทีม่องวาตนควบคุมไดนอยเพราะการขูการควบคุมสามารถ
เกิดไดมาก ทั้งนี้การขูในชวงแรกจะทําใหเกิดปฎิกิริยาทางจิตมากกวาการขูในชวงทาย ๆ 
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   1.1.4 เสรภีาพโดยแทจรงิหรือเสรีภาพโดยเงื่อนไข  เสรีภาพโดย
แทจริง คือ เสรีภาพที่บุคคลมีทั้งในปจจุบนัและอนาคตในทุกสถานการณ ซึ่งบางครั้งจํากัดอยูใน
ขบวนการภายในจิตใจ เชน เราสามารถคิดถึงสิ่งตาง ๆ แมจะไมมีความสําคัญอะไรในเวลาใดก็ไดที่
ตองการ แตเสรีภาพหลายอยาง โดยเฉพาะอยางยิง่พฤตกิรรมที่แสดงออกภายนอกมกัเปนเสรีภาพ
โดยเงื่อนไข เชน บุคคลอาจรูสึกเสรีที่จะสูบบุหร่ีในสถานที่ทองเทีย่วยามค่ําคืน แตไมใชในโรงหนงั 
ทั้งนี้เสรีภาพโดยเงื่อนไขก็ไมไดมีความอสิระนอยกวาเสรีภาพโดยแทจริง เพียงแตมโีอกาสที่จะ
กระทาํจํากัดกวาเทานั้น การจํากัดเสรีภาพโดยเงื่อนไขนีจ้ะไปกระตุนปฎิกิริยาทางจิตใหเกิดขึ้นได 
เชน เมื่อบุคลหนึง่มีเสรีภาพที่จะดูโทรทัศนเฉพาะเมื่อทาํงานบานเสร็จ ดังนัน้การขูไมใหดูโทรทัศน
กอนทํางานบานเสร็จจงึไมเปนการขูเสรีภาพ แตหากหามดูหลังทํางานบานเสร็จแลวถือเปนการขู
เสรีภาพ 
 
  การมีความรู ความสามารถ ความเชื่อมัน่ในเสรีภาพและลักษณะของเสรีภาพแบบ
โดยแทจริงหรือโดยเงื่อนไขของบุคคลจะเปนตัวชีว้าบุคคลจะมีปฎิกิริยาทางจิตอยางไร ทฤษฏ ี
ปฎิกิริยาทางจติเสนอวาเสรีภาพเปนสิ่งทีถู่กสรางขึน้จากความรูสึกทีแ่ทจริงสวนบคุคล หากบุคคล
คิดวาตนมีเสรีภาพที่จะทาํ พฤติกรรม ก. และมีความสามารถที่จะทํา และรับรูวาเปนเสรีภาพใน
เงื่อนไขที่สามารถทาํได จึงจะถือวาเปนเสรีภาพของบุคคลนั้นจริง ๆ 
 
  โครงสรางของปฏิกิริยาทางจติสวนบุคคลจงึขึ้นกับองคประกอบสําคัญ 2 อยาง คือ  
1 การประเมนิสวนบุคคล วาเสรีภาพเปนความจรงิซึ่งพิจารณาไดจากความเชื่อของบคุคลซึ่งมาจาก 
ประสบการณที่ผานมา รูปแบบวัฒนธรรม และลักษณะของสังคม สิง่แวดลอมทางกายภาพ ดงันัน้
การรับรูเสรีภาพทางกายจึงเปนความคาดหมายของแตละบุคคลและในแตละสถานการณ ทัง้นี้
สามารถออกแบบงานวิจยัไดโดยการบอกกบัผูรวมการทดลองวาเขามีเสรีภาพในการตัดสินใจเรื่อง
นั้น ๆ (Brehm & Brehm, 1981) 
 
 และ 2. การตอตานการควบคุมจากภายนอก   เกิดขึ้นตอเมื่อมีการควบคุมเขามากาวกาย 
เสรีภาพที่บุคคลรับรูวาเปนของตน ในทางทฤษฏีปฎิกิริยาทางจิตไมไดคาดหมายใหบุคคลตอตาน
การควบคุมทีม่ีตอพฤติกรรมของเขาทกุอยาง แตพยายามหาภาวะทีก่ารตอตานมกัเกิดมากที่สดุ
และปฎิกิริยาทางจิตจะไมเกิดหากบุคคลไมรับรูวาตนมเีสรีภาพในสิง่นั้น 
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1.2 การรับรูเสรภีาพและทางเลือก  
 
ทฤษฎีปฎิกิริยาทางจิตเสนอวาเสรีภาพเปนสิ่งที่เกิดขึ้นภายในจิตใจและเปนความรู 

สึกทางอัตนยั โดย Steiner (1970) แบงเสรีภาพออกเปน 2 ประเภท คือ เสรีภาพจากผลที่ตามมา 
(outcome freedom) ดูไดจากความเปนไปไดที่บุคคลจะไดผลลัพธทีต่องการ คือ เมื่อไดรับผลลัพธ
ในทางบวกจะยิ่งทําใหบุคคลรูสึกมีเสรีภาพ และเสรีภาพจากการตัดสินใจ (decision freedom) 
โดยบุคคลเลือกผลลัพธที่ตนตองการและใชความพยายามระดับกลางในการคนหา ซึ่ง Steiner 
เสนอวาเสรีภาพจากการตัดสินใจจะรับรูไดมากที่สุดเมือ่คาดหมายวาสิ่งที่จะไดมาตองใชความ
พยายามปานกลาง 
 

ดานทางเลือก Harvey (1976 อางใน Brehm & Brehm, 1981) เสนอวาการรับรู 
วาตนมีทางเลอืกจะเกิดขึ้นมากกวาเมื่อส่ิงของหรือทางเลือกเหลานัน้มีความนาดงึดูดใจแตกตางกัน
เพียงเล็กนอย ในทฤษฎีปฎิกริิยาทางจิตแมเสรีภาพที่จะเลือกทางเลือกที่ดึงดูดใจที่สดุจะมี 
ความสาํคัญทีสุ่ดแตเสรีภาพที่จะเลือกทางเลือกอื่นกย็ังมอียูและยังคงถกูขูได 
 

1.3 ความตองการเสรีภาพ 
 

ทฤษฏีปฎิกิริยาทางจิตมีขอสมมติวาปจเจกบุคคลเชื่อวาตนมีเสรีภาพทาง 
พฤติกรรม ที่เฉพาะและเมื่อเสรีภาพนัน้ถกูขูจะเกิดแรงจูงใจใหนาํเสรีภาพนัน้กลับมาอีกครั้ง Brehm 
และ Rozen (1971) วิจัยเพือ่อธิบายถงึการขยายออกของเสรีภาพ โดยใหผูรวมการทดลองจัด
อันดับและประเมินรสชาติของขนม 3 อยาง โดยเงื่อนไขเสรีภาพมาก ผูวิจัยใหผูรวมการทดลองม ี
เสรีภาพในการเลือกขนมที่ตองการชิม 3 ชนิดจากทัง้หมด 6 ชนิด แตเงื่อนไขมีเสรีภาพต่ํา ผูรวมการ
ทดลองตองประเมินรสชาติของขนมจากทีผู่วิจัยเปนผูกาํหนดให  
 

ผลการวิจยัเปนดังนี้ผูรวมการทดลองในเงือ่นไขมีเสรีภาพต่ําประเมนิขนมวานาสน 
ใจเปนลบและประเมินทางเลือกเปนลบมากที่สุด ตรงกนัขามกบัเงื่อนไขมีเสรีภาพทีผู่รวมการ
ทดลองประเมนิวาขนมนั้นนาสนใจมากทีสุ่ด 
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1.4 การสืบเนื่องมาจากการยดึติดในเสรีภาพ  
 

พฤติกรรมเปนสิ่งที่ซับซอนจนในบางครั้งบคุคลก็รับรูวาพฤติกรรมที่ตนมักทําอยู 
เปนประจาํนัน้ก็เปนการขูเสรีภาพได การหลบเลี่ยงที่จะไมทําในบางครั้งจึงเปนสิง่สะทอนถึงแรง
กระตุนภายในที่ตองการเสรีภาพ โดยในกรอบทฤษฏีของปฏิกิริยาทางจิตการหลบเลีย่งถือเปนการ
ปกปองหรือตอบโตของบุคคล ในบางครั้งแมการขูจะยงัไมเกิดขึ้นแตบุคคลก็สามารถคาดหมายวา
จะเกิดการขูทาํใหบุคคลหลบเลี่ยงการถูกขูทั้งทางพฤตกิรรมหรือสถานการณ โดยในบางครั้งบุคคล
อาจกระทําตนไมคงเสนคงวาเพื่อใหคนอืน่คาดหมายหรอืทํานายความคิด ความรูสกึหรือการกระทํา
ของตนไมไดเพื่อหลบเลีย่งการทีพ่ฤติกรรมของตนจะถกูขูเสรีภาพในอนาคต 
 

2. การขูและการลิดรอนเสรภีาพ 
 
2.1 สิ่งที่ประกอบกันขึน้เปนการขูเสรภีาพ  
 
เมื่อบุคคลเชื่อวาตนมีเสรีภาพเฉพาะในเรื่องใดแลว การบังคับใหบุคคลรูสึกยากที ่

จะแสดงเสรีภาพถือเปนการขู ดังนัน้ความพยายามจากอิทธิพลทางสงัคมใด ๆ ทีบ่ังคับไมใหบุคคล
แสดงเสรีภาพของตนเรียกวา “การขู” ตัวอยางไดแก คาํขอรอง การโนมนาวใจ การพยายามติด
สินบนใหยอมตาม การขูวาจะลงโทษหากไมยอมตาม และการสื่อสารเกี่ยวกับขอมูลที่แสดงความ
เปนเอกฉนัท 
 

การขูพฤติกรรมสวนบุคคลจะเกิดขึ้นเมื่อความชอบหรือการตัดสินใจถกูกาวกายในการใช
เสรีภาพ เชน เมื่อทางเลือกหนึ่งถูกปฏิเสธเพื่อใหเลือกรับทางเลือกอืน่แทน นอกจากนัน้พบวา  
1. ขอเท็จจริงตาง ๆ ก็สามารถทําใหบุคคลเกิดปฏิกิริยาทางจิตได เชน บุคคลตัดสินใจเลือกซื้อ
ระหวางรถ 2 คัน เมื่อไดอานคุณลักษณะตาง ๆ แลว บคุคลก็ชอบรถ ก. มากกวาแตพบวา
ศูนยบริการทองถิ่นของรถ ก.ไมดีเทาของรถ ข. ทําใหบคุคลยากตอการแสดงเสรีภาพที่จะเลือกรถ 
ก. สิง่ที่ตามมาคือ เกดิการขูเสรีภาพขึ้น หากบริการเปนสิ่งสําคัญสําหรับบุคคลนั้นความชอบอาจ
เปลี่ยนไปที่รถ ข.แทน แตหากคุณลักษณะตาง ๆ เชน รูปลักษณ ความสะดวกสบาย คุณภาพเปน
ส่ิงที่สาํคัญกวา บุคคลนัน้จะเกิดการถกูขูและถูกกระตุนปฎิกิริยาทางจติ 
 

และ 2. สถานการณที่ไมมมีนุษยเขาไปเกีย่วของ ก็สามารถทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตได  
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แตในสถานการณที่เฉพาะเจาะจงเทานัน้ เชน บุคคลตั้งใจไปวายน้ําและชมพระอาทติยตกทีท่ะเล
แหงหนึง่ หากเกิดฝนตกก็ไมทําใหบุคคลเกดิปฏิกิริยาทางจิต เพราะไมมีใครสามารถคาดเดาอากาศ
ไดอยางแมนยาํ ยกเวนหากสถานทีน่ั้นมีอากาศดีเสมอมา แตบังเอิญวนัที่เขาไปเทานั้นที่เกิดฝนตก 
เหตุการณหรือประสบการณเชนนี้จงึจะทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตขึ้น 

 
2.2 แหลงกาํเนิดของการกระตุนปฎิกิรยิาทางจิต  
 
การขูมีที่มาไดจากสิง่เราทั้งภายในและภายนอก การขูจากภายใน คือ การกําหนด 

บังคับใจตนเอง เชน เมื่อเราตัดสินใจและเลือกทางเลือกใดแลว ขณะเดียวกนันัน้ก็เปนการปฏิเสธ
ทางเลือกอืน่ การขูจากภายนอก มาจากแหลงการขูหลายอยางซึ่งสามารถแยกไดออกเปน 2 มิติ  
มิติแรกคือความพยายามยกเลิกเสรีภาพจากแหลงทีเ่ปนบุคคลและทีไ่มใชบุคคล (impersonal 
versus personal abrogations) ในกรณขีองการขูที่ไมไดมาจากบุคคล ปจเจกบุคคลจะรับรูไดยาก
วามกีารขูนัน้ แตตรงกันขามกับการขูทีม่าจากตัวบุคคล ปจเจกบุคคลจะรับรูไดวาเปนความตั้งใจ 
ทําใหผูทีถู่กขูคิดถึงความเปนไปไดของการเกิดการขูอีกในอนาคต ทาํใหเกิดปฎิกิริยาทางจิตมาก 
ตรงขามกับการขูที่ไมไดมาจากบุคคลซึ่งไมมีนัยของการขูในอนาคตจงึทาํใหเกิดปฎิกิริยาทางจิตได
นอยกวา 
   
                         ดานการขูจากภายนอก งานวิจัยที่ใชแบบสอบถามสามารถลดอิทธพิลของการขู
ลงไดในกรณีที่ผูทดลองอาจกลัวการถูกลงโทษหรือตองรับผิดชอบในสิ่งที่ตอบเนื่องจากผูขูมีอํานาจ
หรืออิทธพิลมากทาํใหผลที่ไดอาจไมใชคําตอบที่แทจริงจากผูรวมการทดลอง สามารถแกไขไดโดย
ไมใหผูรวมการทดลองเขียนชื่อจริงของตนเพื่อใหผูรวมการทดลองมัน่ใจวาไมมีผูอ่ืนรับรูถึงการขูและ
การโตตอบของตน 
 

3. ปจจยัที่กาํหนดระดับปฏิกิรยิาทางจติ 
 
  3.1. ลกัษณะของเสรภีาพ  
 

ปฏิกิริยาทางจติเกิดจากบุคคลมีแรงจูงใจที่จะตอตานเพื่อนาํเสรีภาพที่ถูกขูหรือถูก 
ลิดรอนจากผูอ่ืนที่ใหยกเลิกเสรีภาพของตน และยอมตามการขูหรือการลิดรอนนั้นกลับมา เมื่อ
เกิดปฏิกิริยาทางจิตจะเกิดผลของบูเมอแรง (boomerang effect) คือ การเปลี่ยนเจตคติไปจาก
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จุดยืนหรือพฤติกรรมที่ผูส่ือสารสนับสนุน โดยระดับของปฏิกิริยาทางจติจะเกิดขึ้นมากหรือนอยนัน้
ขึ้นอยูกับ 
 
    3.1.1 ความสาํคัญของเสรภีาพ  ปฏิกิริยาทางจติขึ้นกับ
องคประกอบหลัก 2 อยาง คือ 1. เสรีภาพ และ 2. การขู ทั้งนี้ความสาํคัญของเสรีภาพทางกาย
สงผลโดยตรงตอคานิยมของบุคคลที่จะไปตอบสนองความพอใจของบุคคล เชน เมือ่บุคคลเลือก
ระหวางชุด 2 ชุดที่ดูแลวมีความเหมือนกนั ตอมาเมื่อมผีูอ่ืนมาสนใจเสื้อตัวหนึง่ในสองตัวนัน้ บุคคล
จะไมเกิดปฏิกริิยาทางจิตเพราะชุดทัง้สองเหมือนกนั ไมมีชุดใดที่สนองความตองการพิเศษ 
บางอยางขึน้มา แตหากชุดทัง้สองมีสทีี่ตางกัน การที่ผูอ่ืนสนใจชุดหนึ่งที่มีสีแดงจะกระตุนให
เกิดปฏิกิริยาทางจิตขึ้น ชุดสแีดงจะสนองความตองการเฉพาะอยางของบุคคลไดเพราะชุดมีสีแดง
เทานัน้ องคประกอบที่สําคญัอันดับสองทีเ่ปนตัวตัดสินความสาํคัญของเสรีภาพ คือ ระดับความ
ตองการของบคุคลยิ่งมีระดบัความตองการมากยิ่งตีความไดวา เสรีภาพนั้นมีความสําคัญ 
 
    3.1.2 จํานวนและสัดสวนของเสรภีาพที่ถูกขู บุคคลอาจมี
เสรีภาพที่สําคญัหลายอยาง เชน ในเยน็วนัหนึง่บุคคลอาจมีหนังที่สนใจ 6 เร่ือง และการบังคับให
เลือกดูไดเพียงเรื่องเดียวจะไปกระตุนใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตไดมาก ปฏิกิริยาทางจติจะเกิดขึ้นมาก
เมื่อมีการขูเสรีภาพหลายอยางมากกวาขูเพียงเสรีภาพเดียว และโดยทั่วไประดับของปฏิกิริยาทาง 
จิตจะมีปฏิสัมพันธทางตรงกบัจํานวนของเสรีภาพที่ถกูขู เชน ผูที่ชอบไปชมภาพยนตรบอย ๆ ผูหนึง่
พบวาหนังที่ตัง้ใจไปดูกลับไมไดดูเพราะเครื่องเสีย ระดับของปฏิกิริยาทางจิตจะเกิดขึ้นมากหากหนัง
เร่ืองนัน้เปน 1 ใน 2 เร่ืองที่เขาตัดสินใจเลอืกดู นัน่คือเกิดปฏิกิริยาทางจติ 50% แตหากเปน 1 ใน 10 
เร่ือง ปฏิกิริยาทางจิตจะลดลงเหลือเพียง 10% โดยมีสิ่งที่เกีย่วของดงันี ้
 
     3.1.2.1 สภาวะที่แสดงออกโดยนัยของเสรีภาพใน
อนาคต: การกระตุนใหเกดิปฏิกิรยิาทางจิตมากขึ้น กลุมของเสรภีาพสามารถมีไดขามชวงเวลา 
เชน นายดํามเีสรีภาพเพยีงอยางเดียวในวนันี ้แตหากเขาคาดหมายถงึเสรีภาพที่เกีย่วของอืน่ในวนั
พรุงนี้และวนัถดัไป เขาก็จะรับรูวาตนมกีลุมของเสรีภาพ 3 อยาง ทัง้นี้เมื่อเพิ่มจาํนวนของเสรีภาพที่
ถูกขูจะยิง่ทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากขึ้น  
 
                                                  3.1.2.2 การกระตุนใหเกิดปฏิกิรยิาทางจิตนอยลง 
เปนไปไดเชนกันที่ปฏิกิริยาทางจิตจะลดลงเมื่อมีการสรางเสรีภาพในอนาคต เพิ่มจาํนวนของ 
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เสรีภาพใหมากขึ้นหรือลดจาํนวนของเสรีภาพทีถู่กขูใหนอยลง  
 
   3.1.3 เสรภีาพสําคัญทีม่ีความสัมพันธกัน เมื่อบุคคลรับรูวาตนมี
ชุดของเสรีภาพที่สัมพนัธกนัซึ่งมีความแตกตางกัน ในกรณีเชนนี ้ระดับของปฏิกิริยาทางจิตที่ถูก
กระตุนมีผลโดยตรงมาจาก การขูเสรีภาพสําคัญซึ่งมีความสัมพันธกัน เชน เมื่อบุคคลตองเลือก
ระหวาง สม แอปเปล และกลวย บุคคลจะเกิดปฏิกิริยาทางจิตเมื่อไมไดเลือกแอปเปลเนื่องจากถูก
ขโมยไป แตหากตองเลือกระหวาง สม แอปเปล และมอเตอรไซค บุคคลจะไมสนใจมากนกัหาก 
แอปเปลหายไป  
  

เมื่อทางเลือกทั้งสามอยางมคีวามสาํคัญไมแตกตางกนัมาก การขาดอัน 
ใดอันหนึง่ไปจะทําใหเกิดปฏกิิริยาทางจิต แตหากมีสิง่หนึ่งสิง่ใดที่มีความสําคัญมาก การที่ส่ิงซึง่มี
ความสาํคัญนอยกวาหายไปจะไมทําใหบุคคลสนใจมากนัก  

 
3.2. ลกัษณะของการขู    
ลักษณะของการขูที่มีผลตอระดับของปฏิกิริยาทางจิต 

 
3.2.1 พลงัของการขูไมใหแสดงพฤตกิรรมเสร ี  ยิ่งเพิ่มความ 

รูสึกใหบุคคลรูสึกวายากที่จะแสดงเสรีภาพเพียงใดจะยิง่เปนการเพิ่มระดับการรับรูถึงการขู ซึ่งเริ่ม
ไดจากการบงัคับในระดับนอยถึงมากจะยิง่ทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากเมื่อเร่ืองนัน้มีความสําคญั 
 

   3.2.1.1 จุดเริม่เปลี่ยน (Threshholds)  การบังคับที่มี
ในระดับนอยอาจทาํใหผูรับสารไมรูสึกถึงการขู แตหากการบังคับในระดับนอย (subthreshhold) 
หลาย ๆ อยางมารวมกันก็สามารถสรางใหบุคคลเกิดความรูสึกถึงการขูเสรีภาพได 

 
   3.2.1.2 การลดิรอนเสรีภาพ เมื่อจุดของการขูเปลี่ยนมาเปน

การลิดรอนเสรีภาพ ในจุดนีจ้ะทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากที่สุด ทั้งนีม้ีประเด็นที่สําคัญทางทฤษฏี 
2 อยางเกี่ยวกบัการลิดรอนเสรีภาพ คือ 

 
     3.2.1.2.1  การลิดรอนเสรภีาพเฉพาะในบางโอกาส
ไมสําคัญเทาการลิดรอนเสรีภาพในทกุโอกาส เชน เมื่อแมไมอยูเด็กก็สามารถแอบกินขนม
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หวานได แตเมื่อเหน็แมอยูเด็กก็จะไมกนิจนกวาจะไมเห็นแมอยูในบริเวณนัน้ ทั้งนีเ้พราะเสรีภาพยัง
ไมถูกยกเลิก ปฏิกิริยาทางจติถูกกระตุนโดยการลิดรอนเสรีภาพและยังคงยืนกรานอยูจนกวา
เสรีภาพจะกลบัคืนมาอกีครั้ง  
 
     3.2.1.2.2 เมือ่บุคคลรับรูวาเสรีภาพของตนถูก
ลิดรอนไปจนไมสามารถเอากลับคืนมาได เมื่อถึงจุดนั้นบุคคลจะไมเกิดปฏิกิริยาทางจิตแตจะ
เกิดภาวะการชวยเหลือตนเองไมไดจากการเรียนรู (Learned helplessness) 
 
   3.2.2 ปฏกิิรยิาทางจิตของพลังการขูและความสําคญัของเสรภีาพ
 ยิ่งมกีารบังคับก็ยิ่งเทากับเปนการขูมากขึน้ แตทัง้นี้ระดบัของปฏิกิริยาทางจิตที่เกิดจากการ
ขูไมไดเพิ่มข้ึนในเชิงสมัพนัธทางตรงกับระดับการบังคับหรือการขู เพราะระดับปฏิกิริยาทางจิตที่
เกิดขึ้นในทุก ๆ เสรีภาพถกูจํากัดดวยความสําคัญของเสรีภาพในเรื่องนัน้ นั้นคือปฏิกิริยาทางจิตจะ
เกิดขึ้นนอยเมือ่เสรีภาพในเรือ่งนัน้ไมสําคญั แมจะไดรับการขูมากก็ตาม ดังนั้นการบงัคับไมให
บุคคลแสดงเสรีภาพในเรื่องที่มีความสําคญันอยจะไดผลทางบวกคือบุคคลยอมตาม ตรงกนัขาม
การขูเสรีภาพที่มีความสําคญัจะกระตุนใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากและอาจไดผลทางลบ คือ แสดง
เสรีภาพโดยทาํพฤตกิรรมทีต่รงกันขามกบัที่ถูกบงัคับ แมกระนัน้ก็ตามในบางครั้งเสรีภาพในรื่องที่มี
ความสาํคัญสูง การบังคับไมใหแสดงเสรภีาพก็สามารถใหผลทางบวกได แตหากเสรีภาพในเรื่องนั้น
มีความสาํคัญมากกวาดานอื่นใดในชีวิตหรือยิ่งกวาขีวิต ปฏิกิริยาทางจติจะมีมากจนไมมีระดับการ
บังคับใดจะทาํใหเกิดผลทางบวกได 
                       
 
   3.2.3 ระดับของการขูและการรับรูถึงเจตนาในการโนมนาวใจ การ
สื่อสารโนมนาวใจที่ตองการการยอมตาม เชน “คุณตองเชื่อ น. ไมมีคําถามเกี่ยวกับเร่ืองนี”้ พบวา
ทําใหเจตคติของผูรับสารเปลี่ยนไปจากจดุยืนของผูสงสาร 
 
   ในทางทฤษฏกีารรับรูถึงเจตนาในการโนมนาวใจจะทําใหระดับของ
ปฏิกิริยาทางจติเพิ่มมากขึ้น เมื่อบุคคลมองวาผูอ่ืนตั้งใจจะมีอิทธิพลเหนือพฤติกรรมของตน บุคคล
จะตระหนกัในแรงกดดันใหคลอยตาม หากบุคคลไมรับรูถึงการชกัจูงจะมองวาเปนการเสนอสาร
ธรรมดา และรูสึกถึงแรงกระตุนใหยอมตามเพียงเล็กนอย ทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตเพียงเล็กนอย 
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ในอีกทิศทางหนึง่การสื่อสารที่มีการขูนอยจะเปลี่ยนการรับรูของบุคคลในดานเจตนาของผูส่ือสาร 
ซึ่งจะไปลดการรับรูถึงการขูลง มีผลทําใหปฏิกิริยาทางจติลดลง 
 

3. ผลของปฏิกิรยิาทางจติ 
 

ปฏิกิริยาทางจติอธิบายไดวาเปนภาวะทีถู่กกระตุนซึ่งมีขอสมมติวาเปนสิ่งที่มพีลงัและม ี
คุณลักษณะสงผลโดยตรงตอพฤติกรรม โดยเปนภาวะทีบุ่คคลพยายามทําสิง่ตาง ๆ เพื่อจะนํา 
เสรีภาพของตนกลับมาอีกครั้งหรือเปลี่ยนการประเมนิถงึผลลัพธที่ตาม 

 
  3.1 การนําเสรีภาพกลับคืนมาโดยตรง  
  

ผลที่เหน็ไดชัดเจนที่สุดหลังจากการเกิดปฏกิิริยาทางจิต คือ บุคคลมักนําเสรีภาพ 
กลับมาโดยตรง คือ เชื่อ คิด หรือทําตรงกันขามกับที่ถูกบงัคับ อยางไรกต็ามมีปจจัยอยูจํานวนหนึ่ง
ซึ่งบุคคลอาจถูกจํากัดในการนําเสรีภาพกลับมาโดยตรงดังนี ้
    

3.1.1 เมื่อบุคคลถูกลิดรอนเสรีภาพอยางเอากลับคืนมาไมได  ส่ิงที ่
เกิดตามมาหลงัเกิดปฏิกิริยาทางจิตในระดบัที่มากที่สุดแลว คือ การชวยเหลือตนเองไมไดจากการ
เรียนรู อยางไรก็ตาม ในกรณอ่ืีนเมื่อเสรีภาพไมไดถูกลิดรอนไปทั้งหมดจะยังคงเกิดปฏิกิริยาทางจิต 
แตการนําเสรภีาพกลับคืนมาโดยตรงอาจไมถูกนํามาใช เชน เมื่อบุคคลคาดหวงัจะเลอืกซื้อผลไม
ระหวางสมกับกลวย แตเมื่อไปซ้ือสมที่รานคาหมด ในเหตุการณเชนนีบุ้คคลจะไมรับรูวาเสรีภาพใน
การจะไดรับสมถูกลิดรอนไปจนหมด เขารูไดวาสามารถหาซื้อสมไดจากรานอื่นหรอืที่รานเดียวกนั
แตในวันอืน่ แรงกระตุนใหซือ้สมใหไดของบุคคลอาจเพิม่สูงขึ้น และอาจนาํเสรีภาพกลับมาโดยตรง 
เชน ไปหาซื้อสมที่รานอื่นแทน 
  
  แตการนําเสรภีาพกลับมาโดยตรงก็ยงัคงมีขอจํากัด ในดาน คาโสหุย (costs) ที่
เกี่ยวของกับความพยายามที่จะนําเสรีภาพกลับมาโดยตรง แมบุคคลคาดวาจะประสบความสาํเร็จ
แตการตองเสยีคาโสหุยมากก็สามารถขัดขวางการนําเสรภีาพกลับมาโดยตรง ทัง้นี้คาโสหุยที่ตอง
เสียขึ้นกับสถานการณเฉพาะ เชน หากเสรีภาพของบุคคลถูกขูโดยบุคคลอ่ืนที่ควบคมุผลลัพธที่
สําคัญไวหลายอยาง และผูที่ควบคุมผลลัพธนี้รูถึงความพยายามในการนําเสรีภาพกลับมา คาโสหุย
ที่ตองถกูลงโทษจะไปขัดขวางการพยายามนําเสรีภาพของตนกลับมา ชีใ้หเหน็วาการนําเสรีภาพ
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กลับมาโดยตรงหากบุคคลตองรับผิดชอบผลทางลบที่ตามมาจากผูอ่ืน ความพยายามโดยตรงที่จะ
นําเสรีภาพกลบัมานัน้จะลดลง 
  
  3.2 การนําเสรีภาพกลับมาโดยทางออม  
 

บุคคลอาจไมนําเสรีภาพกลบัมาโดยตรงเนื่องดวยตองสญูเสียมากหรอืตองโดนลง 
โทษหรือมีวิธีอ่ืนทีท่ําไดงายกวา ทัง้นีก้ารนาํเสรีภาพกลบัมาโดยทางออมสามารถทาํไดหลายวิธี เชน 
ใหบุคคลอื่นแสดงเสรีภาพทีถู่กละเมิดแทน ทําพฤติกรรมอื่นที่คลายกันแตยังไมถกูขู เชน  
หามนักเรยีนคยุในหองเรียน นักเรียนก็อาจเปลี่ยนเปนมองออกไปนอกหนาตางแทน  เปนตน 
 

3.3 การตอบสนองตอความรูสึกสวนตวั เมื่อเกิดปฏิกิริยาทางจิต บุคคล 
จะรูสึกถึงความนาดงึดูดใจของสิ่งที่ถูกขูหรือถูกลิดรอนเพิม่มากขึน้กวาปกติ ทาํใหบุคคลเลือก
ส่ิงของหรือทําพฤติกรรมทีถ่กูหาม เชน เด็กคนหนึง่อาจไมชอบกินผกัคะนา ในทฤษฏีปฏิกิริยาทาง
จิตเสนอวาการที่พอแมหามเด็กรับประทานจะทําใหเด็กประเมินวาชอบผักคะนาเพิม่ข้ึนและเลือกที่
จะรับประทานผักคะนา 
  

3.4 การปฏิเสธการขู   
 
ปจเจกบุคคลเมื่อเกิดปฏิกิริยาทางจิตจะอยูในภาวะที่รูสึกถูกรบกวนและไม 

สบายทางจิต ทําใหบุคคลพยายามนําเสรภีาพทีถู่กขูกลบัมาโดยตรงซึง่ในบางครั้งอาจกลายเปน
พฤติกรรมที่ตอตานสังคมหรือขัดกับมาตรฐานทางสงัคม ทาํให ในบางกรณีบุคคลอาจพยายามผลกั
การขูออกไปโดยปฏิเสธสิ่งทีเ่กิดขึ้นวาไมเคยเกิดการขูมากอน 

 
3.5 รักษาเสรีภาพดานอื่น  
 
ในบางโอกาสเมื่อบุคคลไมสามารถรักษาเสรีภาพดวยวิธใีดได คือ ไมสามารถ 

รักษาเสรีภาพทั้งทางตรงและทางออม หรือปฏิเสธการขู บุคคลจะถูกกระตุนใหรักษาเสรีภาพดาน
อ่ืนที่คลายกนัแทนซึง่เปนการรักษาเสรีภาพในอนาคต แรงกระตุนนี้จะสรางปฏิกิริยาทางจิตให
เกิดขึ้นหากเสรีภาพอื่นที่คลายกนันีถู้กขู ซึง่เกี่ยวของกบัผลของปฏิกิริยาทางจิตแบบไฮดรอลิก 
(Hydraulic) คือ เปนแรงกระตุนทีพ่ยายามจะรักษาเสรีภาพในเรื่องอื่นทีถู่กลิดรอนแทนเมื่อไม 
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สามารถรักษาเสรีภาพหนึ่งได 
 

4. การโนมนาวใจและการเปลี่ยนเจตคติ 
 

 Brehm และ Brehm (1981) อธิบายถึงการดัดแปลงทฤษฏีปฏิกิริยาทางจิตไปยงั
กระบวนการเปลี่ยนเจตคติโดยมีรายละเอยีดดังตอไปนี ้

 
4.1 เสรีภาพทางเจตคต ิ

 
เสรีภาพในดานความคิดของบุคคลนั้นสามารถแยกไดออกเปนเสรีภาพที่จะยึดถือ 

จุดยืนใดก็ไดและเสรีภาพที่จะไมยึดถือจุดยืนใดจุดยนืหนึ่ง หากบุคคลเชื่อวาตนมีเสรีภาพที่จะ 
ยึดถือจุดยืนใดก็ได เสรีภาพที่สําคัญตอมาสําหรับเขาคือเสรีภาพที่จะไมยึดถือจุดยนืใดจุดยืนหนึ่ง 
ดังนัน้การกระตุนจุดยืนใดกบับุคคลประเภทนี้ก็สามารถขูเสรีภาพของเขาได และบคุคลก็จะ
พยายามนาํเสรีภาพของตนกลับมาโดยยดึการผูกมัดเทาที่ตนจะหาได 
 
  สําหรับบุคคลที่แยกไมไดระหวางการเลือกหรือไมเลือกจุดยืนใด และคาดหมาย
ไมไดวาจะมีผลทางจิตอยางไรเมื่อเลือกรับจุดยืนนั้น ๆ มาแลวนัน้ เสรีภาพในการไมยึดถือจุดยืนใด 
จุดยืนหนึง่ของเขาก็ไมใชส่ิงสําคัญ บุคคลประเภทนี้จะเกิดปฏิกิริยาทางจิตนอยมากหรือไมมีเลย
จากสารที่สนบัสนุนจุดยืนใดจุดยืนหนึ่งแตงายตอการทาํใหใหคลอยตาม 
 
  ในกรณีที่บุคคลมีจุดยืนหนึง่ที่สําคัญและมกีารพยายามโนมนาวใจใหเขาไปยึดถือ
จุดยืนที่ตรงกนัขาม การสื่อสารเชนนี้เรียกวา การเสนอสารที่มีจุดยนืตางจากผูรับสาร  
(counter-attitudinal communications) ซึ่งตรงกนัขามกบัการเสนอสารที่มีจุดยืนสอดคลองกับ 
ผูรับสาร (attitude-consistent communications) ทั้งนี้การที่บุคคลจะยอมรับจุดยืนใดนั้นขึ้นกับ
ระดับความเชือ่ซ่ึงจะเปนตัวตัดสินความสาํคัญและเสรีภาพทางเจตคติที่บุคคลมี ดงัตอไปนี ้
   ความเชื่อในเรือ่ง ก. มีระดับปานกลาง  

เสรีภาพที่จะยอมรับ ก. (ความเชื่อเดิม)                        มีความสาํคัญปานกลาง 
เสรีภาพที่จะปฏิเสธ ก.                                                  มีความสาํคัญนอย 
เสรีภาพที่จะยอมรับ ข.                                                มีความสาํคัญนอย 
เสรีภาพที่จะปฏิเสธ ข.                                       มีความสําคัญปานกลาง 
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 การขูเสรีภาพขางตนจะทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตในระดบัดังตอไปนี้ 
 
  การขูที่มีจุดยนืตางจากผูรับสาร: อยาเชื่อเร่ือง ก. ตองเชือ่เร่ือง ข. 
 การขูเสรีภาพที่จะยอมรับ ก.    เกิดปฏิกิริยาทางจิตปานกลาง 
            การขูเสรีภาพที่จะปฏิเสธ ข.              เกิดปฏิกิริยาทางจิตปานกลาง 
 
  การขูที่มีจุดยนืสอดคลองกบัผูรับสาร: เชือ่เร่ือง ก. อยาเชื่อเร่ือง ข. 
 การขูเสรีภาพที่จะปฏิเสธ ก.    เกิดปฏิกิริยาทางจิตนอย 
            การขูเสรีภาพที่จะยอมรับ ข.    เกิดปฏิกิริยาทางจิตนอย 
 
 อยางไรก็ตามหากบุคคลมีความเชื่อในเรื่อง ก. มาก กรณีเชนนี้ความสําคัญของเสรีภาพ
และระดับปฏิกิริยาทางจิต จากการขูเสรีภาพจะเปนดังตอไปนี้ 
 

เสรีภาพที่จะยอมรับ ก. (ความเชื่อเดิม)                        มีความสาํคัญมาก 
เสรีภาพที่จะปฏิเสธ ก.                                                  ไมมีความสาํคัญ 

            เสรีภาพที่จะยอมรับ ข.                                                ไมมีความสาํคัญ 
 เสรีภาพที่จะปฏิเสธ ข.                            มีความสาํคัญมาก 
 

การขูที่มีจุดยนืตางจากผูรับสาร 
 การขูเสรีภาพที่จะยอมรับ ก.    เกิดปฏิกิริยาทางจิตมาก 
            การขูเสรีภาพที่จะปฏิเสธ ข.              เกิดปฏิกิริยาทางจิตมาก 
 

การขูที่มีจุดยนืเหมือนกับผูรับสาร 
 การขูเสรีภาพที่จะปฏิเสธ ก.    ไมเกิดปฏิกิริยาทางจิต 
            การขูเสรีภาพที่จะยอมรับ ข.    ไมเกิดปฏิกิริยาทางจิต 
 
 นั่นคือเมื่อบุคคลมีความเชื่อในเรื่องใดอยางสุดโตงแลวเขาก็จะไมมเีสรีภาพในการปฏิเสธ
สิ่งนัน้หรือมีเสรีภาพที่จะยอมรับในส่ิงตรงกันขาม 
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 จากตัวอยางขางตนเกิดเปนกฎทางทฤษฏ ี2 ขอ คือ 1. ความสาํคัญของเสรีภาพ  ระดับการ
เกิดปฏิกิริยาทางจิตจากการขูเสรีภาพทางเจตคติสัมพันธโดยตรงกับจุดยืนทางเจตคติที่บุคคลมี จะ
ทําใหเกิดปฏิกริิยาทางจิตมากขึ้นเมื่อมกีารขูจุดยืนนัน้ 2. การเสนอสารที่มีจุดยนืตางจากผูรับสาร 
จะทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกวาการเสนอสารทีม่ีจดุยืนสอดคลองกับผูรับสาร เพราะการเสนอ
สารที่ไมลงรอยกัน (discrepant communications) ยิ่งมีความไมลงรอยกันหรือขัดแยงกนัมา
เพียงใดก็จะยิง่เกิดเจตคติทีต่รงกันขามสงผลใหเกิดปฏิกริิยาทางจิตมากขึ้น 
 
 

4.2 อิทธิพลของความไมลงรอยกันตอปฏิกิริยาทางจิต 
 
การสื่อสารทีม่คีวามไมลงรอยกันยิ่งมมีากเพียงใดกย็ิ่งทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตมาก 

ขึ้นตามไปดวยแตมีปจจัยบางอยางที่ไปลดปฏิกิริยาทางจิตใหนอยลง คือ 
 

4.2.1 การไดแสดงเสรภีาพออกมากอน ในงานวิจัยของ Worchel และ  
Brehm (1970) พบวากลุมผูรวมการทดลองที่มเีจตคติเดิมไมเหน็ดวยกบัผูสงสารไมเกิดปฏิกิริยา
ทางจิต ในการอภิปรายผลเขาทัง้สองจงึเสนอวาเนื่องจากผูรวมการทดลองในเงื่อนไขเจตคติเดิมไม
เห็นดวยไดแสดงเสรีภาพของตนโดยการแสดงวาไมเหน็ดวยในการวัดครั้งแรก ดังนัน้การไดแสดง
เสรีภาพออกมากอนจึงเปนตวัลดปฏิกิริยาทางจิตลงในการวัดครั้งตอมา 
 
         ตอมา Synder และ Wicklund (1976) ไดวิจัยเพื่อตรวจสอบประเด็นนี ้และเหน็ดวย
วาการไดแสดงเสรีภาพออกมากอนเปนตวัปองกนัไมใหมีปฏิกิริยาทางจิตในการวัดครั้งตอมา
เนื่องจากบุคคลไดแสดงเสรีภาพออกไปแลวดังนัน้จงึไปลดระดับความรูสึกถึงการขูลงไป  

 
   4.3 การผูกมัด 

 
 เมื่อบุคคลเชื่อในจุดยืนเฉพาะทางเจตคติใดอยางมากแลว เขาก็ไมมีเสรีภาพที่จะปฏิเสธ 
จุดยืนนั้นหรือรับจุดยืนอื่นใดที่ตรงขามได โดยปฏิกิริยาทางจิตจากการผูกมัดนี้จะเกดิขึ้นไดจาก 
การขูเสรีภาพ 2 ประเภท ดงัตอไปนี้ 1. การผูกมัดนํามาซึ่งการขูเสรีภาพในอนาคต เพราะแมวา
บุคคลจะไมสามารถปฏิเสธจุดยืนที่เขาผูกมัดวาเห็นดวยไปแลว แตก็เปนไปไดที่จะยงัคงรักษา 
เสรีภาพอื่นไวไมใหหายไป งานวิจัยของ  Kiesler, Roth และ Pallak (1974) เสนอวาคนที่ม ี
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การผูกมัดในเรื่องใดแลว มกัชอบใหกาํหนดขอบเขตแหงการผูกมัดกวาง ๆ ไมชอบใหกําหนด
รายละเอียดปลีกยอยมากเพราะเปนการผูกมัดมากทาํใหเสรีภาพของตนยิง่นอยตามไปดวย 
  

2.การขูที่ไปกระตุนใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตในกลุมบุคคลทีม่ีการผูกมัดในเรื่องใดเรื่องหนึง่
มาก คือ การขูเสรีภาพใหสนบัสนุนจุดยืนทีต่างจากตนจะทําใหเขาเกิดปฏิกิริยาทางจติอยางมาก
เนื่องจากมเีสรีภาพที่จะตอตานจุดยนือืน่ นอกจากนี้บุคคลที่มีการผูกมดัในเรื่องใดเรื่องหนึ่งนั้นจะ
เกิดปฏิกิริยาทางจิตไดมากทีสุ่ดเมื่อเสนอสารที่ขัดกับจุดยืนเดิมของเขา 
 

5. สารที่ขูอิสรภาพทางเจตคติของผูรับสาร 
 

ขอสมมติของทฤษฎีปฏิกิริยาทางจิตในเรื่องของเสรีภาพและการสื่อสารมีวา บุคคลมีอิสระ  
ที่จะตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ ดวยตนเอง การสื่อสารโนมนาวใจทีพ่ยายามลดอิสรภาพของบุคคลจะ
กระตุนใหเกิด “ปฏิกิริยาทางจิต” ซึ่งเปนแรงกระตุนทางตรงใหบุคคลนาํอิสรภาพของตนกลับมาโดย
ปฏิเสธจุดยืนที่สงมา เพื่อแสดงออกถึงอิสระของตนที่จะตัดสินใจดวยตนเอง  
 

ความสาํคัญในการปฏิเสธสงผลโดยตรงในการเพิ่มปฏิกิริยาทางจิต ใหเพิม่ข้ึนในความคิด
ของบุคคลซึ่งบุคคลอาจเกิดปฏิกิริยาทางจติโดยไมรูสึกตัวในการตอบสนองตอการขูความเปนอิสระ
ทางเจตคติวาตนกําลงัเห็นดวยหรือไปจากคําแนะนําของผูสงสาร 

 
การสื่อสารทีม่ีจุดยืนตางจากผูรับสาร (counter-attitudinal communication) จะทําให

เกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกวาการสื่อสารทีม่ีจุดยืนสอดคลองกับผูรบัสาร (attitude-consistent 
communication)  โดยไมวาบุคคลจะมีเจตคติเดิมเห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับผูสงสาร การขูมากจะ
ทําใหเกิดปฏิกริิยาทางจิต คือในบุคคลที่มเีจตคติเดิมเหน็ดวยการขูมากจะทาํใหบุคคลเปลี่ยน 
เจตคติไปในทางไมเห็นดวย สวนในกลุมที่เจตคติเดิมไมเห็นดวยการขูมากจะยิ่งทาํใหเกิดความไม
เห็นดวยกับผูสงสาร การขูนอยจะเปลี่ยนเจตคติของบุคคลใหเหน็ดวยไดดีกวา 

 
นั่นคือสารที่มกีารขูมากหรือแสดงใหเหน็วาความคิดเหน็ที่ผูส่ือสารนาํเสนอนัน้ถูกตอง เปน

การสื่อสารโนมนาวใจอยางเปดเผยเพื่อกดดันผูรับสารใหยอมรับหรือปฏิเสธจุดยืนทางเจตคติที่
สําคัญวาควรปฏิบัติตาม จะลดประสิทธภิาพในการจูงใจลงและนาํไปสูการเกิดผลของบูเมอแรง  
(boomerang effect) ทําใหบุคคลทําในสิง่ที่ตรงกันขามกับส่ิงที่บอก กระตุนใหผูอานเกิด 
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ปฏิกิริยาทางจติมากกวาเมื่อเปรียบเทยีบกบัผูอานสารทีม่ีความเปนกลาง 
 

ในทฤษฏีปฏิกริิยาทางจิต ทศิทางและระดับเจตคติของผูรับสารที่เปลี่ยนไปเปนผลมาจาก  
1. ขอความตาง ๆ ในสารที่ไปกระตุนใหเกิดปฏิกิริยาทางจติ  
2.  การกดดนัใหยอมตามที่อยูในสาร  

      3.    เจตคติที่เดนชัดของผูรับสารเกี่ยวกับจุดยืนที่สารสนับสนนุ  (Hamilton, 1998) 
การสื่อสารโนมนาวใจทีท่าํใหผูรับสารรูสึกวาถกูคุกคามเสรีภาพทางเจตคติ โดยเฉพาะสาร

ที่มีการขูมาก ประกอบดวยตัวแปร 6 อยาง  (Brehm, 1966) คือ    
 
1. เขียนบทสรุปที่เอียงไปในทางใดทางหนึ่งอยางชัดเจน  

(draw extreme on strong conclusions) 
2. สรางใหผูรับสารรับรูวาผูเขียน “พยายามมากเกนิไป” ที่จะโนมนาวใจ  

 (create the perception that the source was trying “too hard” to sell his case) 
3.ใหแตสารเพยีงดานเดียว  

(make only one side of the issue salient) 
4. สรางการรบัรูวามีความลาํเอียงไปสุดโตงในดานนัน้ ๆ    

(create the perception of extreme bias on the part of the source) 
5. ใชภาษาที่เต็มไปดวยอารมณ 

(contain emotionally loaded language) 
6. สรางใหเกิดความรูสึกวาผูเขียนไมคํานึงถึงความคิดเหน็ของผูรับสาร   

 (create the perception that the source lacked respect for receiver opinions) 
 
สวนสารที่มกีารขูนอยหรือไมมีการขูจะมคีวามยาวใกลเคียงกนัและมเีจตนาเพื่อชักจูงให

คลอยตาม มคีวามแตกตางกันที่นาํตัวแปร 6 ตัวขางตนที่ทาํใหผูรับสารรูสึกวาถกูขูอิสรภาพทาง 
เจตคติออกไปจากสาร 

 
แตทั้งนี้ในงานวิจัยที่ตองการแสดงใหเหน็ถงึอิทธพิลของการที่ผูสื่อสารใชคําหรือประโยคที่

แสดงการขูหรือลิดรอนเสรีภาพของผูรับสารจะทําใหผูรับสารเกิดปฏิกิริยาทางจิตนัน้จะใชสารที่มี
เหตุผลที่ดีเหมอืนกนัทัง้ในเงือ่นไขขูนอยและขูมากแตตางกนัที่สารขูมากมีคําที่แสดงการขูเสรีภาพ
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ของผูรับสารในระดับมากขณะที่สารที่ขูนอยจะนาํคําหรือประโยคเหลานัน้ออกไปหรือใชคําที่แสดง
การขูเสรีภาพของผูรับสารในระดับนอย 
  

ผูวิจัยขอยกตวัอยางคําขูที่ใชในงานวิจัย 10 ชิ้น โดยแสดงอยูในตารางดังตอไปนี ้
 

ตารางที่ 1  
คําขูที่ใชในงานวิจยัตาง ๆ 

 
 

ผูวิจัย เร่ือง สารทีม่ีการขูมาก สารทีม่ีการขูนอย 
Hamilton, 1998 การยกตวัอยางประโยค

ที่มีการขูมาก และขูนอย
ซึ่งทาํใหผูรับสารไมเหน็
ดวยและเหน็ดวย
ตามลําดับ 

“มีแตคนปญญาออน
เทานั้นทีป่ดหูปดตาไม
ยอมเห็นดวยกับ
ขาพเจา” 
(Only an idiot would 
be so blind as to 
disagree with me…) 

“ผูฟงที่ฉลาด มีความ
เขาใจจะเห็นดวยกับ
ขาพเจา” 
(The intelligent, 
discerning listener 
will agree with me 
…) 
 
 

Nail, Van และ  
Marilyn, 1996 

การเปดหองสมุดทุกวัน
ไมเวนวันหยุดเสารและ
อาทิตยโดยเปดตั้งแตเชา
ถึงเยน็ทุกวัน 

“คุณตองเห็นดวยกับ
ขาพเจา …” 
(You must agree with 
me…) 
“คุณไมสามารถโตแยง
ความจรงิที่วา..” 
(you cannot argue 
with the fact that …) 

“ในความคิดเห็นของ
ขาพเจา” 
(In my opinion…) 
“ขาพเจารูสึกวา...” 
(I feel …) 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
 

ผูวิจัย เร่ือง สารทีม่ีการขูมาก สารทีม่ีการขูนอย 
Brehm และ 
Krasin,  
ไมปรากฏปพมิพ 
(อางจากBrehm, 
1966) 

การใหลองเดาคําตอบ
ของผูรวมการทดลองคน
อ่ืน 

“พวกเราแนใจวา
ความคิดของคุณ
จะตองไดรับอิทธิพล
จากผูรวมการทดลอง
คนอื่นและคําตอบของ
พวกเราในตอนนี้จึงมี
แนวโนมไปในทางนัน้” 
(We are sure you will 
be greatly influenced 
by the opinions stated, 
and that our answers 
this time will tend 
toward those of this 
student.) 

ไมมีประโยคนีใ้น
ขอความสุดทายของ

สาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Brehm, ไม
ปรากฏปพิมพ 
(อางจาก Brehm, 
1966) 

การวางแผนวาควรมี
โปรแกรมอะไรบางใน
กีฬาระหวาง
มหาวิทยาลยั 

“คุณซ่ึงเปนนกัศึกษา
มหาวทิยาลัยตองเขียน
สรุปไปในทางเดียวกนั
อยางหลีกเลีย่งไมได” 
(You, as college 
students, must 
inevitably draw the 
same conclusion) 

ไมมีประโยคนีใ้น
ขอความสุดทายของ

สาร 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
 

ผูวิจัย เร่ือง สารทีม่ีการขูมาก สารทีม่ีการขูนอย 
M. L. Brehm 
และ  J. W. 
Brehm,  
ไมปรากฏปพมิพ
(อางจาก Brehm, 
1966) 

การสนับสนุนใหเรียน
โดยใชเครื่องจกัรกลชวย
สอน(teaching 
machines) 
(กลุมตัวอยางเปน
นักศึกษามหาวิทยาลัย) 

“นักศึกษามหาวิทยาลยั 
วอชิงตัน ตองเห็นดวย 
แนนอน” 
(Student at the 
University of 
Washington must by 
all means agree.) 

ไมมีประโยคนีใ้น
ขอความสุดทายของ

สาร 

Synder และ 
Wicklund, 1976 
(อางจาก S. S. 
Brehm และ 
J. W. Brehm, 
1981) 

ตอตานการประชุม
เกี่ยวกับการศึกษากัญชา 

“ทางเลือกเดียวที่มี
เหตุผล” 
(the only reasonable 
choice) 
“ไมมีคําถามใดทั้งสิ้น” 
(there is no question) 
“คุณไมมีทางเลือกใด
ทั้งสิ้น” 
(you have no choice) 
 

ไมมีคําเหลานีใ้นสาร 

Schwarz, Frey  
และ Kumpf 
,1980 
(อางจาก S. S. 
Brehm และ 
J. W. Brehm, 
1981) 

สนับสนนุใหมบีริการทาง
สังคมใหแกผูหญิงใน
เยอรมัน 

“ขาพเจาเชื่อมั่นเปน
อยางยิ่งวาผูอานแตละ
คนและทุกคนจะเห็น
พองกับขาพเจา โดยไม
มีทางเลือกอืน่ใด
ทั้งสิ้น” 
(I am firmly convined 
that each and every 
reader will concur with 
me. There is no 
alternative!) 

“ทุกคนตัดสนิใจดวย
ตนเองไดวาจุดยืน
ของตนคืออะไร” 
(everyone will have to 
decide for himself 
what his position is to 
be) 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 

ผูวิจัย เร่ือง สารทีม่ีการขูมาก สารทีม่ีการขูนอย 
Pennebaker 
และ Sanders,  

1976 (อางจาก 
 S. S. Brehm 
และJ. W.  
Brehm, 1981) 

หามไมใหเขียนหรือวาด
รูปบนกําแพง 

“หามเขยีนบนกําแพง!” 
(Do NOT write on the 
walls!) 

“กรุณาอยาเขียนบน
กําแพง” 
(Please, do not write 
on the walls) 

Pallak และ 
Heller,1971 

(อางจาก S. S. 
Brehm และ 
J. W. Brehm, 
1981) 

ใหเขียนเลือกเขียนเรื่อง
ความ 1 เร่ืองจาก 5 เร่ือง
กับผูรวมการทดลองอีก 
คนหนึ่งซึง่ตองเห็นดวยที่
จะเขียนเรื่องเดียวกนั 

“ฉันตัดสินใจแลววา
พวกเราจะเหน็ดวย/ไม
เห็นดวยกับหัวขอแรก 
คุณตองเขียน
เรียงความในทาง
ตอตาน(เห็นดวย)กับ
การใหผูมีอายุนอยมี
สิทธิเลือกตั้ง” 
(I’ve decided that we 
will both agree 
/disagree with the first 
topic. You must write 
your eassy in favor of 
(against) lowering the 
voting age) 

“ฉันเลือกเหน็ดวย/ไม
เห็นดวยกับหัวขอ
แรก หากตรงกับคุณ
เราก็เขียนเรยีงความ
ของคุณในทางเห็น
ดวย(ตอตาน)กับการ
ใหผูมีอายุนอยมีสิทธิ
เลือกตั้ง” 
(I’d prefer to agree / 
disagree with the first 
topic.If that’s all right 
with you’ go ahead 
and write your eassy in 
favor of (against) 
lowering the voting 
age) 

Wicklund และ 
Brehm, 1968 
(อางจาก 
Brehm, 1976) 

ใหเลือกวาระหวางคนสอง
คน คนใดเหมาะกับการ
เปนทีป่รึกษามากกวากัน 

“ไมมีคําถามใด
เกี่ยวกับเรื่องนี้ พอล
เปนอาจารยที่ปรึกษา
ที่ดีที่สุด” 
(There is no question 
about it. Paul is the best 
adviser.) 

“พอลเปนอาจารยที่
ปรึกษาที่ดีทีสุ่ด” 
(Paul is the best 
adviser.) 
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งานวจิัยที่เกีย่วของ 
  

งานวิจยัของ Worchel  และ Brehm (1970) ศึกษาเกีย่วกับผลของการขูความเปนอสิระ
ทางเจตคติจากการเสนอสารที่มีจุดยืนเหมือนกับผูรับสาร โดยผูวิจัยวดัเจตคติของผูรวมการทดลอง
ในเรื่องการปฏิบัติตอพรรคคอมมิวนิสตใหเทาเทียมกับพรรคการเมืองอื่นในสหรัฐ ฯ เพื่อวัดเจตคติ 
ผูรวมการทดลองวาผูใดเห็นดวยและไมเหน็ดวยในเรื่องนี้ จากนั้นใหผูรวมการทดลองอานสุนทร
พจนที่แบงออกเปนสนุทรพจนที่สนับสนุนหรือไมสนับสนุน โดยแบงเปนเงื่อนไขที่มกีารขูมาก เปน
สุนทรพจนที่มขีอความแสดงการขูเสรีภาพของผูอานเชน “ทานจะตองเชื่อ” กระจายอยูในสุนทรพจน
ที่ไดอาน และเงื่อนไขที่มกีารขูนอยจะไมมขีอความเหลานี้อยู แลวจึงวดัเจตคติของผูรวมการทดลอง
ตอเร่ืองนี้อีกครั้งหนึ่ง 

 
ผลการวิจยัพบวาไมมีความแตกตางระหวางเพศในการเกิดปฏิกิริยาทางจิต และกลุมผูรวม

การทดลองที่ไดรับสารที่มีการขูนอยมีอัตราสวนที่เปลี่ยนไปตามสารมากกวากลุมผูรวมการทดลองที่
ไดรับการขูมาก แตในประเดน็ดานเจตคติเดิมพบวาการสื่อสารที่มีการขูมากในกลุมผูรวมการ
ทดลองที่มีเจตคติเดิมเห็นดวยมีแนวโนมจะเปลี่ยนไปจากทิศทางของสารมากกวากลุมคนที่เจตคติ
เดิมไมเหน็ดวย ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 2 ผลการวิจัยที่ไดชี้ใหเหน็วาการขูอิสรภาพทาง 
เจตคติจะทําใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตเฉพาะในกลุมที่เจตคติเดิมเห็นดวยกับผูสื่อสาร 

 
ผูวิจัยใชทฤษฏีปฏิกิริยาทางจิตมาอธิบายเหตุผลที่เกิดผลแบบบูเมอแรงเฉพาะในเงื่อนไขที่

เจตคติเดิมเหน็ดวยกับผูสงสาร วาเนื่องจากการขูอิสรภาพของบุคคลใหตองไมเชื่อหรือไมทําในสิง่ที่
บุคคลไมสนับสนุนอยูแลวนัน้ ผูรวมการทดลองไดแสดงถึงอิสรภาพ คอื ไมเหน็ดวยกับสารตั้งแตการ
ทดลองครั้งแรก (premeasure) และในดานหลกัการประนีประนอมที่ผูรวมการทดลองจะไดทัง้
แสดงปฏิกิริยาทางจิตและคลอยตามในเรือ่งเดียวกันได ทําใหผลการทดลองครั้งที่สองจึงไม
เกิดปฏิกิริยาทางจิตเดนชัด สวนในกลุมผูรวมการทดลองที่เจตคติเดิมเห็นดวยกับผูสงสาร การขู
มากใหตองเชือ่หรือทําในสิ่งที่เขาสนับสนนุอยูแลวทําใหบุคคลรูสึกจําเปนที่จะตองแสดงอิสรภาพวา
เขาสามารถคดิหรือทําในจุดยืนอืน่ได 
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ตารางที่ 2    
รอยละของผูรวมการทดลองที่ไมเปลี่ยนหรอืเปลี่ยนเจตคติจําแนกตามเจตคติเดิมและระดับการขู 
 

ทิศทางการเปลี่ยนเจตคติ 
 
 

เง่ือนไขการ
ทดลอง 

จํานวนผูรวม 
การทดลอง 

ไปตามทศิของ
สาร 

ไม
เปลี่ยน 

ไปจากทิศของ
สาร 

เจตคติเดิมไมเห็นดวย 
ขูนอย 15 80 % 13 % 7 % 
ขูมาก 

 
20 80 % 5 % 15 % 

 
เจตคติเดิมเห็นดวย 

ขูนอย 18 56 % 22 % 22 % 
ขูมาก 20 20 % 15 % 65 % 

ที่มา  ธีระพร อุวรรณโณ (2535) ดัดแปลงจาก  Worchel และ  Brehm (1970)  
  

นอกจากงานวจิัยของ Worchel  และ Brehm (1970) ทีศ่ึกษาปฏิกิริยาทางจิตจากการ
เสนอสารใหผูรับสาร ผูวิจัยขอยกตัวอยางงานวิจยั 5 ชิน้ เพื่อใหทราบถึงวธิีการที่ใชศึกษาวจิัย และ
ผลที่ไดจากการศึกษาวิจยั ดงัแสดงไวในตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3   
รายชื่อผูทาํการวิจัย วิธีการทีใ่ชศึกษาวจิัย และผลการศึกษาวิจยัที่ได 
 

รายชื่อ 
ผูทําการศึกษา 

วิธีการศึกษา ผลที่ได 

Worchel และ 
Brehm 
(1970) 

         เสนอสารที่มีจุดยืน
เหมือนกับผูรับสารโดย
แบงเปนสนุทรพจนที่มกีารขู
มากและขูนอย ทัง้แบงเปน 
สุนทพจนที่ผูรับสารมีจุดยืน
เดิมเหน็ดวยและสุนทรพจนที่
ผูรับสารมีจุดยนืเดิมไมเห็น
ดวย 

      1. การสื่อสารที่มีการขูนอยทําใหผูรับ
สารเปลี่ยนเจตคติไปตามสารมากกวาขูมาก  
 
      2. การสื่อสารที่ผูรับสารมีเจตคติเดิมเห็น
ดวย และไดรับการขูมาก มแีนวโนม
เปลี่ยนไปจากทิศทางของสาร 
 
      3. เกิดปฏิกิริยาทางจิตเฉพาะในกลุมที่
จุดยืนเดิมเหมอืนกับผูรับสารโดย Brehm 
อธิบายวาเนื่องจากในกลุมผูรับสารที่มีจุดยืน
ตางจากผูรับสารไดแสดงปฏิกิริยาทางจิต
แลวในการทดลองครั้งแรก 

Smith (1977)     เสนอสารทีขู่ความเปน
อิสระทางเจตคติในบทบาท
ดานคุณภาพของสารและ 
เจตคติที่เดนชดัของผูรับสาร 

      1. การเปลี่ยนเจตคติมผีลโดยตรงจาก
สารซึ่งมีขอโตแยงทมีีคุณภาพ 
 
      2. สารที่เปนขอโตแยงทีม่ีคุณภาพทาํให 
ผูรับสารซึ่งเดมิมีเจตคติเดนชัดทั้งในทางเห็น
ดวยและไมเหน็ดวยและไดรับการขูมากหรอื
ขูนอยเปลี่ยนเจตคติไปทางบวกมากกวาสาร
ซึ่งมีคุณภาพต่าํและมีการขูมาก 
 
     3.เมื่ออานสารที่มีการขู ผูรับสารที่ม ี
เจตคติเดิมไมเห็นดวยกับสารมีปฏิกิริยาทาง
จิตมากกวาผูรับสารที่เห็นดวยกับสาร 
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ตารางที่ 3  (ตอ) 
 

รายชื่อ 
ผูทําการศึกษา 

วิธีการศึกษา ผลที่ได 

Rex และ Brehm 
(1982) 

   ทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวกับ
ปฏิกิริยาทางจติในฐานะที่
เปนการจัดการความ
ประทับใจ  
(Impression management) 

     1.  สารที่มกีารขูความเปนอิสระทาง 
เจตคติ แมในภาวะที่เปนสวนตัวกท็ําใหผูรับ
สารเกิดปฏิกิริยาทางจิต 
 
    2. สารที่มกีารขูจากผูสงสารที่รูจักกับผูรับ
สารทําใหบุคคลเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกวา
ใชตัวผูสงสารเปนผูขมขูเอง 
 
    3. สารที่มกีารขูมากทําใหบุคคล
เกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกวาสารที่มีการขู
นอย 

Bensley และ Wu 
(1991) 

     จัดผูรวมการทดลองที่ไม
ดื่มเครื่องดื่มทีม่ีแอลกอฮอล 
ดื่มบางตามโอภาส ดื่มนอย 
และดื่มจัด อานบทความ
รณรงคปองกนัการดื่ม
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลซึ่ง
แบงเปนสารรณรงคใหงดดืม่
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล กับ
สารรณรงคใหควบคุม 
พฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มที่
มีแอลกอฮอลโดยมีปจจัยดาน
การขูมากและขูนอยควบคูไป
ดวย 

    1. สารที่มกีารขูมากทําใหบุคคลมีเจตนา
ที่จะดื่มแอลกอฮอลมากกกวาสารที่มีการขู
นอย 
 
   2. สารรณรงคใหงดดื่มเคร่ืองดื่มที่มี
แอลกอฮอลทีม่ีการขูมากทาํใหเกิดปฏิกิริยา
ทางจิตมากทีสุ่ด สวนสารรณรงคใหควบคุม
พฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มทีม่ีแอลกอฮอลที่
มีการขูมากไมทําใหเกิดปฏิกริิยาทางจิต 
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ตารางที่ 3  (ตอ) 
 

รายชื่อ 
ผูทําการศึกษา 

วิธีการศึกษา ผลที่ได 

Nail, Van และ Marilyn 
(1996) 

   ศึกษาปฏิกิริยาทางจิตโดย
การควบคุมความคาดหวงั 
ผูรวมการทดลองใหคิดวา 
คําตอบของตนจะถกูเปดเผย
ตอสาธารณะหรือถูกเก็บเปน
ความลับ 

   1. ผูรวมการทดลองใน
เงื่อนไขที่คาดวาผลของตนจะ
ถูกเปดเผยตอสาธารณะและ
ไดรับการขูมากมีเจตคติ
เปลี่ยนไปในทางไมเห็นดวยกับ
ผูสงสารมากกวากลุมอ่ืน ๆ 

 
นอกจากนีง้านวิจยัของ Hong (1994 อางใน Thomas, Donnell, & Buboltz, 2001)  

ศึกษาและสรางมาตรวัดปฏกิิริยาทางจิตซึง่เปนมาตรประมาณคาแบบลิเคิรตแบบ 5 ชวง มี 14 ขอ
กระทง วัดในเรื่อง 1. ความมีอิสระในการเลือก (Freedom of Choice) 2. ปฏิกิริยาทางจิตในการ
คลอยตาม (Comformity Reactance) 3.ความมีอิสระทางพฤติกรรม (Behavioral Freedom) 4. 
ปฏิกิริยาทางจติในการไดรับคําแนะนําและขอเสนอแนะ (reactance to advice and 
recommendations) ทั้งนี ้Hong แสดงความคิดเห็นสอดคลองกับผลงานวิจยัของ Buboltz, Willer 
และ Pepper (1999) เกี่ยวกบัปฏิกิริยาทางจิตวาปฏิกิริยาทางจิตเปนตวัแปรดานความแตกตาง
ระหวางบุคคลหรือเปนลักษณะนิสัยสวนบคุคลที่แตกตางกนัในการที่จะมีแนวโนมตอการตอตาน
มากกวาเปนการที่บุคคลตอบสนองตอสถานการณในขณะนั้น 
 
 Sachau, Houliha และ Gibertson (1998) เขียนไวในงานวิจยัเกี่ยวกับการตอตานความ
ตองการของเจานายโดยใชลักษณาการของปฏิกิริยาทางจิต (Trait Reactance) วาปฏิกิริยาทางจติ
เปนสวนประกอบของสถานการณและจากลักษณะความแตกตางระหวางบุคคลประกอบกัน  
สอดคลองกับที่ Brehm และ Brehm (1981) ไดกลาวไววาปฏิกิริยาทางจิตสัมพันธกับลักษณาการ
ทางบุคลิกภาพ (personality traits) แบบอัตลิขิตและปรลิขิต (locus of control) โดยบุคคลที่ม ี
ลักษณาการทางบุคลิกภาพแบบอัตลิขิตจะมีปฏิกิริยาทางจิตมากกวา เพราะเชื่อวาตนมีเสรีภาพใน
เร่ืองตาง ๆ มากกวาผูทีม่ีลักษณาการแบบปรลิขิต  เชนเดียวกับบุคลิกภาพแบบ A (Type A 
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personality) ซึ่งมักเกิดปฏิกริิยาทางจิตมากเพราะเปนผูที่ตองการควบคุมส่ิงตาง ๆ  มีแรงขับดาน
การแขงขันมาก สวนดานความสํานึกสวนบุคคล (private self-consciousness)  ผลการวิจยัของ 
Sachau และคณะพบวาลูกจางที่ไมมัน่คง (unsteady) ไมคลอยตาม (noncomforming) และขาด
การควบคุมตนเอง (self-control) มักจะมแีนวโนมตอตานความตองการของเจานาย 
 
 นอกจากนีง้านวิจยัเกี่ยวกับปฏิกิริยาทางจติที่นาํตัวแปรบุคลิกภาพมาศึกษายงัไดแก 
Joubert (1992 อางจาก Sachau, Houliha, & Gibertson, 1998) พบวาคนที่มีปฏิกิริยาทางจิตสงู
มักไมคอยมีความสุข  ไมคอยมีความมัน่ใจในตนเอง โดย Dowd และ Wallbrown (1993) เสริมวา
คนที่มีปฏิกิริยาทางจิตสงูจะมีลักษณะตอตาน กาวราว ชอบใชอํานาจ เปนตวัของตวัเอง  และไม
ชอบใกลชิด (nonaffiliative) เปนลักษณะเดนประกอบกบับุคลิกภาพแบบตองการความสนใจ 
(need for attention) และตองการความเปลี่ยนแปลง (need for change) เชนเดียวกับการขาด
อารมณขัน (lack of humourility) และสนับสนุนผูอ่ืนอยางมาก (strong support for others)  
Dowd, Wallbrown, Sanders และ Yesenosky (1994)  ศึกษาลักษณะบุคลิกภาพที่สัมพนัธกับ
ปฏิกิริยาทางจติกับนักศึกษาปริญญาตรีและโท พบวาผูทีม่ักตอตานหรอืมีปฏิกิริยาทางจิตสูงจะมี
ลักษณะไมสนใจที่จะทําใหผูอ่ืนประทับใจ และไมอดทนกับความเชื่อของผูอ่ืน 
 
 สําหรับในประเทศไทย มีงานวิจยัที่ศึกษาเกี่ยวกับปฏิกิริยาทางจิตอยู 2 ชิ้น คือ งานวิจัย
ของทิพยวัลย สุทิน (2529) ที่ศึกษาผลของการลิดรอนเสรีภาพที่มีตอปฏิกิริยาทางจติของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โดยมเีงื่อนไขการทดลอง 3 เงื่อนไข คือ เงื่อนไขลิดรอนเสรีภาพโดยบุคคล 
เงื่อนไขลิดรอนเสรีภาพโดยสถานการณ และเงื่อนไขควบคุม ผลการวจิัยพบวา นกัเรียนในเงื่อนไข
ลิดรอนเสรีภาพโดยบุคคลเกดิปฏิกิริยาทางจิตมากกวานกัเรียนในเงื่อนไขลิดรอนเสรีภาพโดย 
สถานการณและเงื่อนไขควบคุมอยางมีนยัสําคัญ นักเรยีนในเงื่อนไขลิดรอนเสรีภาพโดยบุคคลม ี
เจตคติในทางบวกตอผูชวยทดลองนอยกวานักเรียนในเงื่อนไขลิดรอนเสรีภาพโดยสถานการณและ
เงื่อนไขควบคมุอยางมีนยัสาํคัญ นกัเรียนชายและหญิงมีปฏิกิริยาทางจิตไมแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญ 
 
 งานวิจยัของรสลิน  สุรสนธ ิ(2540) ศึกษางานวิจยัโดยเพิ่มตัวแปรดานการกํากับการ
แสดงออกของตนกับนิสิตปริญญาตรี จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั ผลการวิจัยพบวา นสิิตที่มีการ
กํากับการแสดงออกของตนต่ําในเงื่อนไขการลิดรอนเสรีภาพแบบใชเหตุผลสวนบุคคลเกิดปฏิกิริยา
ทางจิตมากกวานิสิตที่มีการกํากับการแสดงออกของตนสูงในเงื่อนไขที่ไมมีการลิดรอนเสรีภาพ และ
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นิสิตที่มกีารกาํกับการแสดงออกของตนสูง ในเงื่อนไขทีถ่กูลิดรอนเสรีภาพแบบใชเหตุผลสวนบุคคล
เกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกวานิสิตที่มกีารกาํกับการแสดงออกของตนสูงในเงื่อนไขที่ถกูลิดรอน
เสรีภาพโดยเหตุผลอ่ืนจากภายนอกและเงื่อนไขที่ไมมกีารลิดรอนเสรีภาพ 
 
 สวนงานวิจยัอืน่ที่ไดนาํตัวแปรอื่นมาศึกษา เชน เพศ วามีความเกี่ยวของอยางไรกับ
ปฏิกิริยาทางจติ ซึ่ง Brehm  และ Brehm (1981) ไดกลาวไวในหนงัสือของเขาวา แมวาการศึกษา
เร่ืองปฏิกิริยาทางจิตจะไดทาํการศึกษาทั้งในผูหญงิและผูชาย และการทํานายจากทฤษฎีก็ไดยืนยนั
ในทัง้สองเพศแลวก็ตาม แตก็ไมพบเหตุผลที่จะเชื่อวาทฤษฎีนี้จะไดผลดีในการทาํนายปฏิกิริยาทาง
จิตของเพศใดเพศหนึ่งไดดีกวากนั งานวิจยัจํานวนหนึ่งก็เสนอแนะวาเพศอาจเปนตวัแปรที่กระตุน
ปฏิกิริยาทางจติไดในสถานการณที่เฉพาะเจาะจงของแตละคนได และพวกเขายงัไดเนนวาพบ
ความแตกตางระหวางเพศเพียงสวนนอยในงานเขียนของพวกเขา  
 

งานวิจยัอื่นที่ไดนําตัวแปรอืน่มาศกึษานอกเหนือจากที่ไดกลาวขางตน Cherulnik และ
Citrin (1974) ไดทําการศึกษาปฏิกิริยาทางจิตในผูที่มีลกัษณะอัตลิขิตและปรลิขิต (locus of 
control) เปนการรับรูของบุคคลถึงผลที่ตามมาของพฤติกรรมของตนเอง ภายใตการควบคุมสวน
บุคคล (อัตลิขิต) และนอกเหนือการควบคมุสวนบุคคล (ปรลิขิต) พบวาผูที่มีลกัษณะอัตลิขิตจะมี
ปฏิกิริยาทางจติมากกวา 
  

งานวิจยัที่ศึกษาเกีย่วกับความไมคลองจองของปญญาและปฏิกิริยาทางจิต ไดแก  
งานวิจยัของ Cervi และNeuzs (1982) ซึง่ศึกษาเกี่ยวกบัความไมคลองจองของปญญาและ
ปฏิกิริยาทางจติในสถานการณที่ตองตัดสินใจ กับเด็กอายุ 10 – 12 ปจาํนวน 100 คนใน
สถานการณทีม่ีผูอ่ืนรวมกิจกรรมดวย สัญเจตคติ (volition) และมีการจํากัดอิสระบางสวน ผลที่ได
พบวา ความไมคลองจองของปญญาจะลดลงเมื่อมีความรูสึกผูกมัด (commitment) ในการ
ตัดสินใจแมวาอิสระจะถูกลดลงไปแตก็ยังไมไดถูกขจัดไปจนหมด 

 
จากงานวิจยัตาง ๆ จึงสรุปไดวาปฏิกิริยาทางจิตเปนสิง่ที่เกีย่วของกับบุคลิกภาพสวนบุคคล

ที่ไมตองการความมัน่คงในอารมณและการแสดงออก ไมเชื่อในความคิดของผูอ่ืน และไมตองการ
ทําใหผูอ่ืนประทับใจ โดย Brehm และ Brehm (1981) ไดแสดงทัศนะวาเมื่อบุคคลเลือกชอบในส่ิง
หรือจุดยืนใดจดุยืนหนึง่แลวจะเปนการขูอิสระภาพของเขาที่จะเลือกหรือเห็นดวยกับทางเลือกอืน่ 
ซึ่งนาจะมีความสอดคลองกบัลักษณะความชอบความคงเสนคงวา 
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กลุมทฤษฏีความคงเสนคงวา (consistency theories) 
  

เปนกลุมทฤษฏีที่เสนอเกี่ยวกับการเปลีย่นเจตคติ ไดแก ทฤษฏีความไมคลองจองของ
ปญญา (Cognitive Dissonance Theory) ทฤษฏีการลงรอยกนั (Congruity Theory) และทฤษฏี
สมดุล (Balance Theory) ขอสมมุติของทฤษฏีที่มีรวมกนักลาวไววาบคุคลมีแรงจูงใจหรือแรงขับที่
จะพยายามสรางความกลมกลืนความคงเสนคงวา หรือความสอดคลองภายในระหวางสวนของ
ปญญาสวนตาง ๆ   

 
ขั้นตอนของทฤษฏ ี
จุดหลักของทฤษฏีคือบุคคลตองการความคงเสนคงวาในชีวิต ซึ่งแบงเปน 3 ข้ันตอน คือ 
 ขั้นที่ 1 บุคคลคาดหวงัความคงเสนคงวา  
 ขั้นที่ 2  ความไมคงเสนคงวาทําใหเกิดภาวะความไมคลองจองกัน 
 ขั้นที่ 3  ความไมคลองจองกนัผลักดันใหบุคคลพยายามนําความคงเสนคงวา

กลับมาอีกครัง้หนึ่ง 
 
ทฤษฏีความคงเสนคงวาอธบิายวาหากบคุคลไดรับขอมูลที่ไมลงรอยกับตน เชน คนที่สูบ

บุหร่ีอานบทความตอตานการสูบบุหร่ี จะทําใหบุคคลนัน้เกิดความไมคงเสนคงวานาํไปสูการเกิด
ความไมคลองจอง เพื่อหลกีเลี่ยงปญหาเชนนีท้ําใหบุคคลเลือกที่จะรับสารที่สอดคลองกับความคดิ
ของตน สิง่นี้จงึสามารถอธิบายไดวาการรณรงคในสังคมมักไมประสบความสาํเร็จเทาที่ควร เพราะ
บุคคลเปาหมายที่ตองการใหรับส่ือกลับไมเลือกรับฟงสือ่เหลานี้เพราะจะทาํใหเขาเกิดความไม
คลองจองนัน่เอง 

 
และสามารถอธิบายไดวาการพยายามมีอิทธิพลตอบุคคลโดยตรงหรือเทคนิคการโนมนาว

ใจมักไมประสบความสาํเร็จ เมื่อผูส่ือสารแสดงออกอยางชัดเจนถงึเจตนาในการโนมนาวใจ ผูรับ
สารจะตอตานเพราะไมตองการใหเกิดความไมคลองจองในความคิดหรือพฤติกรรมของตนนั้นเอง 
 โดยในงานวิจยันี้จะเนนศึกษาตามทฤษฏีความไมคลองจองของปญญาเปนหลักเนื่องจาก
ทฤษฏีปฏิกริยาทางจิตที่ศึกษาในครั้งนี้เนนความไมคงเสนคงวาหรือไมคลองจองทางปญญาที่
บุคคลมีอยูกับการเสนอสารที่ขัดแยงกับความคิด หรือความเชื่อเดิมของบุคคล 
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การสรางและพัฒนามาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา 

 
 1. มาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา (Preference for consistency หรือ PFC) เปน
มาตรวัดที ่Cialdini, Trost และ Newsom (1995) สรางขึ้นเพื่อใชทดสอบความคงเสนคงวาในการ
ตัดสินใจของแตละบุคคลที่มแีนวโนมที่จะชอบหรือตอตานการตอบสนองอยางสอดคลอง โดยใช
แบบแผน 3 อยางในการวิจยั คือ ทฤษฏีสมดุลทางปญญา (cognitive balance) โดยบอกแกผูรวม
การทดลองวาจะไดพบหรือไมพบผูรวมการทดลองคนอืน่เพื่อรวมอภิปรายในครั้งตอมาหรือไม 
เทคนิคการขอนอยกอนแลวขอมากทหีลงั (foot-in-the-door) โดยขอใหตอบคําถาม 3 ขอ และ
ตอมาขอใหตอบคําถามทางไปรษณียอีก จํานวน 50 ขอ  และสุดทาย ทฤษฏีความไมคลองจองของ
ปญญา (dissonance) โดยใหผูรวมการทดลองเขียนเรยีงความสนับสนุนการขึ้นคาเลาเรียนซึง่
ขัดแยงกับเจตคติเดิมของตน เพื่อดูแนวโนมการตอบสนองในดานความคงเสนคงวาของบุคคลตอ
ตัวแปรในดาน  ความคาดหวังที่มีมากอน (previous expectancies) การผูกมัด (commitments) 
และการมีทางเลือก (choices) ตามลาํดับ โดยคําวา ความคงเสนคงวาทางจิต ในความหมายที ่
Cialdini และคณะใชเปนความหมายทํานองเดียวกับ การติดแนน (adherence) คือ การคิดหรอื
กระทาํใหสอดคลองกับที่ตนเคยยึดถือหรือปฏิบัติ 
 
 มาตรวัดความชอบความคงเสนคงวาแบงออกเปน 3 มโนทัศน คือ 

1. ความชอบความคงเสนคงวาในตนเอง (Internal Consistency) คือ ความปรารถนาของ 
บุคคลที่ตองการมีความสอดคลองกันภายในตนเองในการตอบสนองตอส่ิงตาง ๆ  

2. ความคงเสนคงวาตอสาธารณชน (Public Consistency) คือ ความปรารถนาของบุคคล 
ที่ตองการแสดงออกตอผูอ่ืนวา ตนเปนผูทีม่ีความสอดคลองภายในตนเอง 

3. ความคงเสนคงวาในผูอ่ืน (Other Consistency) คือ ความปรารถนาของบุคคลที ่
ตองการใหผูอ่ืนมีความสอดคลองภายในตัวของเขาเอง 
 

ผลจากการวิจยัพบวา 1.บุคคลที่ชอบความคงเสนคงวาสูงจะประเมนิบุคคลที่คาดวา
จะตองรวมงานดวยดีมากกวาบุคคลที่ตนไมตองรวมงานดวย ในขณะที่เร่ืองความคาดหวงัในการที่
จะตองรวมงานกนัไมสงผลตอผูที่ชอบความคงเสนคงวาต่ํา 2. ในการใชเทคนิคการขอทีละขั้นพบวา
คนที่ชอบความคงเสนคงวาสูงจะยอมทาํตามคําขอรองในครั้งตอมามากกวาเพื่อใหสอดคลองกับ
การกระทําครัง้แรกในขณะที่บุคคลที่ชอบความคงเสนคงวาต่ําจะไมคาํนงึถงึความสอดคลองที่เคย
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ทํามากอนแตจะเปดรับส่ิงเราใหม ๆ เขามาพิจารณาถงึขอดีและประโยชน 3. การมทีางเลือกจะทาํ
ใหบุคคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงเปลี่ยนความคิดไปตามทีผู่วิจัยตองการมากกวาใน
ขณะที่ผลของการมีทางเลือกไมสงผลตอผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 

 
 จากงานวิจยันีแ้สดงใหเหน็วาตัวแปรในเรื่อง ความคาดหวัง การผูกมัด และการมีทางเลือก
สงผลตอบุคคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูใหเปลี่ยนเจตคติไปตามที่ผูวิจัยตองการ  โดย 
Cialdini และคณะสรุปวาบคุคลที่ชอบความคงเสนคงวาสูงจะเลือกรกัษาเจตคติเดมิของตนไว
มากกวาจะรับความคิดใหม ทั้งนี้สอดคลองกับงานวิจยัของFeather(1967) (อางจาก Cialdini et 
al., 1995) พบวาลักษณะบุคลิกภาพที่สําคญัอยางหนึง่ทีเ่กี่ยวกับความชอบความคงเสนคงวา คือ  
การไมเปลี่ยนแปลงทางปญญา (cognitive rigidity) 

 
นอกจากนี ้Nail, Correll, Drake, Glenn, Scott และ Stuckey (2001) นํามาตรวัด

ความชอบความคงเสนคงวามาหาความตรงโดยใหผูรวมการทดลองตอบแบบสอบถามซึง่เปน 
สถานการณจาํลองสัน้ ๆ (scenario) เกี่ยวกับการประเมินคาเพื่อนของตน โดยมีความเชื่อพืน้ฐาน
วาบุคคลคิดวาเพื่อนของตนควรเปนคนที่ด ีมีเหตุผล สถานการณสมมติจะมีทัง้เหตุผลที่เพยีงพอใน
การจะเขาขางเพื่อน หรือเหตุผลที่ไมพอเพียงในการเขาขางเพื่อนของตนโดยเนื้อเร่ืองจะเกีย่วกับการ
ที่เพื่อนไมยอมมาตามนัด จากนัน้ใหตอบคําถามเกี่ยวกบั 1. ความพอเพียง ในคําอธบิายที่เพื่อนไม
มาตามนัด 2. ความเปนเพื่อน วาผูรวมการทดลองลดคาความเปนเพือ่นลงเมื่อไดอานสถานการณ
จําลองนั้นหรือไม และ 3. ความขุนเคือง โดยถามผูรวมการทดลองวารูสึกขุนเคืองใจมากแคไหน
หลังจากไดฟงคําอธิบายเหตผุลจากเพื่อน  
 
 ผลการวิจยัพบวาผูรวมการทดลองที่ไดอานคําแกตัวของเพื่อนซึง่เปนเหตุผลที่ไมพอเพียง 
ลดความเปนเพื่อนของตวัละครในสถานการณจําลองลงมากกวาผูรวมการทดลองที่ไดอานเหตุผลที่
พอเพยีงแตทัง้นี้ผลจะเปนมากกับผูรวมการทดลองที่ชอบความคงเสนคงวาสูงมากกวาผูรวมการ
ทดลองที่ชอบความคงเสนคงวาต่ํา ในดานความขุนเคือง ผูรวมการทดลองที่ไดอานเหตุผลที่ไม
พอเพยีงมีความขุนเคืองใจมากกวาผูรวมการทดลองที่ไดอานเหตุผลทีพ่อเพยีง และที่นาสนใจคือ ผู
รวมการทดลองที่ชอบความคงเสนคงวาสงูรายงานวามคีวามขุนเคืองใจมากกวาผูรวมการทดลองที่
ชอบความคงเสนคงวาต่ําแมในเงื่อนไขที่ไดอานสารซึ่งมีเหตุผลพอเพียง ผลการวิจยัที่ไดสนับสนนุ
ความตรงของมาตรวัดความชอบความคงเสนคงวาถงึประสิทธิภาพในการจําแนกระหวางผูที่ชอบ
ความคงเสนคงวาสูงและต่ํา 
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 Guadagno, Asher, Demaine และ Cialdini (2001) นาํเทคนิคการขอทีละขั้น (Foot-in-
the-Door) มาศึกษากับลักษณะความชอบความคงเสนคงวาโดยใหผูรวมการทดลองตอบคําถาม
สั้น ๆ เกี่ยวกับพฤติกรรมการดูหนงัของตน จากนั้นจงึถามผูรวมการทดลองวายินดทีีจ่ะตอบคําถาม
เพิ่มมากขึ้นทางจดหมายหรอืไม ผลพบวาในเงื่อนไขควบคุม ผูรวมการทดลองที่มีความชอบความ
คงเสนคงวาต่าํยินดีตอบคําถามมากขึน้มากกวาผูรวมการทดลองที่มคีวามชอบความคงเสนคงวา
สูง และเมื่อเทยีบกันเฉพาะในกลุมผูรวมการทดลองที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูง พบวาการใช
เทคนิคการขอนอยกอนแลวขอมากทหีลงัจะทาํใหผูรวมการทดลองยอมทําตามในคาํขอครั้งตอมา
มากกวาในเงือ่นไขควบคุม แตกลุมผูรวมการทดลองทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา การใช
เทคนิคการขอทีละขั้นและมคีําถามกระตุนการรับรูวาเปนผูที่ชอบชวยเหลือผูอ่ืนหรอืไม พบผล
ยอนกลับ คือ ผูรวมการทดลองไมยอมทําตามคําขอที่เพิม่มากขึน้ ผลที่ไดแสดงใหเห็นวาแรงกระตุน
การตอตานความคงเสนคงวามีผลกับบุคคลจํานวนมากแตทิศทางและปริมาณของผลนั้นขึน้กับ
ลักษณะความชอบความคงเสนคงวา 
 
 ทั้งนี้ Newby-Clark, Zanna และ McGregor (2002) ศึกษาความสัมพันธระหวางความ
ขัดแยงในการประเมินเจตคติเปาหมายและความรูสึกขัดแยงในใจที่มทีัง้ความรูสึกทางบวกและลบ
ตอส่ิงนัน้ โดยใหผูรวมการทดลองประเมินในดานบวกและลบตอเร่ืองการทาํแทง จากนัน้ใหตอบ
คําถามเกี่ยวกบัความรูสึกขดัแยงในใจ ผลที่ไดสรุปวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงเทานัน้ที่
ถูกกระตุนใหรูสึกขัดแยงไดงายกวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา จึงมีความรูสึกทางลบเมือ่
เกิดความไมคงเสนคงวาทางปญญาสูงซึ่งจะไปบันทอนความสามารถในการตัดสินใจลงวาควรเขา
ใกลหรือหลีกเลี่ยงตอส่ิงนั้น ดังนัน้บุคคลเมื่อรูสึกขัดแยงจึงมักถูกกระตุนใหตอตานในสิ่งนั้น 
 
วัตถุประสงคของการวิจยั 
  

เพื่อศึกษาผลของสารขูและความชอบความคงเสนคงวาตอปฏิกิริยาทางจิต 
 
ขอบเขตในการวิจยั 
 

1. ศึกษาผลของสารขูและความชอบความคงเสนคงวาตอปฏิกิริยาทางจติ 
2. ศึกษานิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ระดบัปริญญาตรี ที่มีความชอบความคงเสนคง 

วาสงูหรือตํ่าโดยอาศัยมาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา(PFC) จากการพัฒนาของ 
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รองศาสตราจารย ดร.ธีระพร อุวรรณโณ และนิสิตในวชิาการวัดทางจติวิทยาสังคม 
 
กลุมตัวอยาง 

 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั      นิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ระดบัปริญญาตรี  

ชั้นปที ่1 ที่ลงทะเบยีนเรียนวิชาภาษาไทย 1 (2701130) และ ชัน้ปที ่2 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา
ภาษาไทย 3 (2701238) จํานวน 411 คน เพศชาย  133   คน และเพศหญิง  278   คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย   คอื 
 

1. บทความ ซึง่เปนสารที่ใหกลุมตัวอยางอาน แบงตามเงื่อนไข เปน 
1.1 บทความซึ่งมีการขูมาก เร่ืองการโคลนนงิ(cloning)มนุษย 
1.2 บทความซึ่งมีการขูนอย เร่ืองการโคลนนงิมนุษย 
1.3 บทความในเงื่อนไขไมไดรับสารขู เร่ืองวิทยาศาสตรกบัมนุษย 

(*หมายเหต ุเร่ืองทีน่ํามาใหกลุมตัวอยางอานเปนเรื่องที่ผานการวัดเจตคติแลววาคนสวนใหญม ี
เจตคติทางลบตอเร่ืองนั้น ๆ โดยผูวิจัยไดวดัเจตคติของนิสิตในหัวขอตาง ๆ หวัขอละ 20 คน พบวา 
นิสิตสวนใหญมีเจตคติทางลบในระดับเล็กนอยตอเร่ืองการโคลนนงิมนษุยซึ่งเหมาะทีจ่ะนาํมา
ศึกษาในเรื่องปฏิกิริยาทางจติ โปรดดูภาคผนวก ก) 

 
2.  มาตรวัดเจตคติตอ เร่ืองการโคลนนิงมนุษย 

 
 3. มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง ซึง่ประกอบไปดวย มาตรวดัการรับรู 

เงื่อนไขการทดลอง มาตรวดัเจตคติตอผูเขียนบทความ และคําถามจากเรื่องที่ไดอาน (เพื่อ
ตรวจสอบวาผูรวมการทดลองไดอานบทความ) 
 
 เครื่องมือที่ใชในขั้นเลือกตวัอยาง คือ 

 
1. มาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา (PFC) (โปรดดูภาคผนวก ข) 

 
 
 



                                                                                                                                       35
   

คําจํากัดความ 
 
 ปฏิกิริยาทางจติ  หมายถงึ   คะแนนเจตคติทางลบที่มีตอเร่ืองการโคลนนงิมนษุยของผูรวม
การทดลองเมือ่เปรียบเทียบกับกลุมผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมไดรับสารขู หากไดคะแนนเจตคติ
ในทางลบมากแสดงถึงการมปีฏิกิริยาทางจติระดับมาก หากไดคะแนนเจตคติทางลบนอยแสดงถงึ
การมีปฏิกิริยาทางจิตระดับนอย 
 
  

สารขูที่มีจุดยนืตางจากผูรับสาร   หมายถงึ   สารที่ผูรับสารมีเจตคติเดิมไมเห็นดวย วัดจาก
กลุมผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมไดรับสารขูซึ่งไดคะแนนเจตคติทางลบตอเร่ืองที่อานซึง่เมื่อนํามา
ใหกลุมทดลองอาน แบงเปนการใหเงื่อนไข 2 เงื่อนไข คือ 

 
  1. สารขูที่มจีุดยืนตางจากผูรับสารซึ่งมกีารขูมาก    หมายถึง    บทความที่ผูเขียน
ใชคําหรือประโยคที่แสดงการลิดรอนเสรีภาพในการคิด หรือตัดสินใจของผูรับสารในลักษณะทีเ่ปน
การขูมาก 
 
  2. สารขูที่มจีุดยืนตางจากผูรับสารซึ่งมกีารขูนอย    หมายถึง บทความที่
ผูเขียนใชคําหรือประโยคที่แสดงการลิดรอนเสรีภาพในการคิด หรือตัดสินใจของผูรับสารในลักษณะ
ที่เปนการขูนอย 
 
 ความชอบความคงเสนคงวา    หมายถงึ ความคงที่ในการตัดสินใจของแตละบุคคลที่มี
แนวโนมที่จะชอบหรือตอตานการตอบสนองอยางสอดคลองกับจุดยนืเดิมของตน ทั้งนี้จุดยนืเดิม
ของบุคคลไดจากการวัดเจตคติจากการทํามาตรจําแนกความหมายในหวัขอตาง ๆ เพื่อหาเรื่องที่
โดยรวมแลวบคุคลมีเจตคติทางลบในระดบัไมมากนัก ซึง่ในการวิจยันี้เลือกวัดเจตคติตอการโคลน
นิงมนุษย  โดยดูจุดยืนเดิมของบุคคลจากคะแนนเจตคติของกลุมผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมได
รับสารขูตอเร่ืองการโคลนนงิมนษุย  
  ความชอบความคงเสนคงวาสูง    หมายถงึ   การที่บุคคลจะเลือกรักษาเจตคติเดิม
ของตนไวมากกวาจะรับความคิดใหม ไดจากการคัดกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากมาตรวัด
ความชอบความคงเสนคงวาสูง 90 คน แบงเปนเพศชาย 45 คนและเพศหญิง 45 คน เปนกลุม
ตัวอยางที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง 
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  ความชอบความคงเสนคงวาต่ํา     หมายถึง    การที่บุคคลยินดีรับความคิดที่เขา
มาใหมเมื่อความคิดนัน้มีหลกัการและเหตผุลที่ดี ไดจากการคัดกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากมาตร
วัดความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 90 คน แบงเปนเพศชาย 45 คนและเพศหญงิ 45 คน เปนกลุม
ตัวอยางที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 
 
ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 

 
ตัวแปรอิสระ คือ 

1. ลักษณะความชอบความคงเสนคงวาสูงหรอืตํ่า 
 
2. เงื่อนไขการขูของสาร 3 ระดบั 

 
2.1 เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก  

ผูวิจัยใหผูรวมการทดลองอานบทความซึง่มีประโยคที่ผูเขียนใชประโยคแสดงการลิดรอน
เสรีภาพในการคิด หรือตัดสินใจของผูรับสารในลักษณะที่เปนการขูมาก จากนัน้จงึใหนิสิตประเมนิ
ความรูสึกหลังการอานบทความในมาตรวดัเจตคติตอเร่ืองการโคลนนงิมนษุยซึง่เปนมาตรจําแนก
ความหมาย จากนัน้ผูวิจัยเกบ็มาตรวัดและแจกมาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง 

2.2  เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย 
เหมือนกับเงื่อนไข 2.1 แตเปลี่ยนใหผูรวมการทดลองอานบทความซึ่งมปีระโยคแสดงการ

ลิดรอนเสรีภาพในการคิดหรอืตัดสินใจในลกัษณะทีเ่ปนการขูนอย 
2.3  เงื่อนไขไมไดรับสารขู 

ผูวิจัยใหผูรวมการทดลองอานบทความที่ไมเกี่ยวกับเรื่องที่ตองประเมนิความรูสึก จากนัน้ 
ผูวิจัยจงึขอใหนิสิตประเมนิความรูสึกในมาตรวัดเจตคติตอเร่ืองการโคลนนงิมนุษยซึง่เปนมาตร
จําแนกความหมาย จากนั้นผูวิจัยเกบ็มาตรวัดและแจกมาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง 

 
รูปแบบการวิจยัเปนดงันี ้คือ ความชอบความคงเสนคงวา 2 เงื่อนไข (สูงหรือตํ่า) × เงื่อนไข

การขูของสาร 3 ระดับ (เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก,เงือ่นไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอยและเงื่อนไข
ไมไดรับสารขู) 

 
ตัวแปรตาม คอื ปฏิกิริยาทางจิต 
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สมมติฐานในการวิจัย 
 

จากการศึกษาทฤษฎีปฏิกิริยาทางจิตสรุปไดวา เมื่อบุคคลรับรูวามีเสรีภาพในพฤติกรรม
เฉพาะ  การถกูลิดรอนเสรีภาพนั้น ๆ จะไปกระตุนใหบคุคลเกิดแรงจูงในอยางหนึ่งขึ้นมา เรียกวา 
ปฏิกิริยาทางจติ ปฏิกิริยาทางจิตนี้จะจูงใจใหบุคคลพยายามทําสิง่ตาง ๆ เพื่อจะนาํเสรีภาพของตน
กลับมา เนื่องจากปฏิกิริยาทางจิตเปนสภาวะของแรงจูงใจ จึงดึงดูดใหบุคคลพยายามนําเสรีภาพ
กลบัมา ซึ่งทําไดหลายวธิี ในงานวิจัยนี้ไดศึกษาการนาํเสรีภาพกลับคืนมาทางจิตโดยการเปลีย่น
เจตคติไปตามทิศทางของสารนอย ซึง่มงีานวิจยัของ Worchel  และ Brehm (1970) ก็พบวาทฤษฎี
ปฏิกิริยาทางจติสามารถทํานายผลการวิจยัไดสอดคลอง คือ พบวาแมแตในบุคคลที่มีเจตคติเดิม
เห็นดวยกับสารที่นําเสนอ ผูที่ถูกขูมากมีรอยละที่เปลีย่นเจตคติไปตามทิศของสารนอยกวาผูที่ถกูขู
นอย และพบวาผูที่มเีจตคติเดิมเห็นดวยและถูกขูมากมรีอยละที่เปลีย่นเจตคติไปตามทิศทางของ
สารนอยกวาผูที่ถูกขูมากในเงื่อนไขเจตคติเดิมไมเห็นดวย แตผูรวมการทดลองที่เจตคติเดิมไมเห็น
ดวยแมจะถกูขูมากกย็ังเปลีย่นเจตคติไปจากทิศทางของสารนอย และเมื่อศึกษาเกี่ยวกับความชอบ
ความคงเสนคงวา ในทฤษฏีความไมคลองจองของปญญาของ Festinger (1957) กลาววาบุคคลมี
แรงจูงใจหรือแรงขับที่จะพยายามสรางความกลมกลนื ความคงเสนคงวา หรือความสอดคลอง
ภายในระหวางสวนของปญญาสวนตาง ๆ  เพื่อหลีกเลี่ยงความรูสึกไมสบายใจ โดยการวิจยัครั้งนีใ้ช
มาตรวัดความชอบความคงเสนคงวาของ Cialdini และคณะ (1995) ที่แบงมโนทัศนออกเปน 3 
ดาน ไดแก ความชอบความคงเสนคงวาในตนเอง, ความคงเสนคงวาตอสาธารณชน และความคง
เสนคงวาในผูอ่ืน  
 

บุคคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง มีลักษณะตองการความคงเสนคงวาภายใน
ตนเองในการตอบสนองตอส่ิงตาง ๆ และตองการแสดงออกใหผูอ่ืนเหน็วาตนเปนผูที่มีความคงเสน
คงวาในตนเอง ทั้งตองการใหผูอ่ืนมีความคงเสนคงวาภายในตวัของเขาเอง ผูวิจัยจงึนาํลักษณะของ
ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูมาเชือ่มโยงกับปฏิกิริยาทางจิต ซึ่งเกิดจากการเสนอสารทีม่ี
จุดยืนตางจากผูรับสาร ทาํใหสรุปไดวาเมือ่ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงถูกลดิรอนเสรีภาพ
ใด ๆ จะเกิดปฏิกิริยาทางจิตขึ้น โดยแสดงความคิดเหน็ที่เปลี่ยนไปตามทิศทางของสารนอย เพื่อ
รักษาความคงเสนคงวาตามเจตคติเดิมที่ตนยึดถือเปนสาํคัญ ทัง้นีน้าํปจจัยทางดานการมทีางเลอืก
โดยดัดแปลงมาเปนการขูมากเพื่อทาํใหบคุคลรูสึกวาตนไมมีอิสระที่จะเลือกเขามาดวยซึ่งในบุคคล
ที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงการทาํใหเขารูสึกวาไมมีอิสระในการเลือก คือ การขูมากจะทําให
เขาเกิดการเปลี่ยนเจตคติไปตามสารนอย ในทางตรงกันขามหากไมมกีารขูเพื่อใหเขารูสึกมีอิสระใน
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การเลือกจะทาํใหเกิดการเปลี่ยนเจตคติไปตามทิศทางของสารมากกวา สวนบุคคลทีม่ีความชอบ
ความคงเสนคงวาต่ํา มีลักษณะเปดกวาง ไมตองการความคงเสนคงวาในตนเองทั้งในการ
แสดงออกตอผูอ่ืนและไมคาดหวังความคงเสนคงวาในผูอ่ืน การลิดรอนเสรีภาพโดยไมใหอิสระใน
การเลือกไมสงผลตอบุคคลในลักษณะนีท้าํใหตั้งสมมตฐิานไดดังนี้ คอื 
 
 สมมติฐานที่1 ผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากมเีจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่
ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยและผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู 
 

 สมมติฐานที่2  ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงมี
เจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 

 
 สมมติฐานที่3    ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ผูที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูงมี

เจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา  
 

สรุปสมมติฐานไดดังนี ้
    1.  HITHREAT  <  LOWTHREAT, NOTHREAT 

                          2.  HIPFC-HITHREAT  <  LOWPFC-HITHREAT 

  3.  HIPFC-LOWTHREAT  <  LOWPFC-LOWTHREAT 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 

1. เพื่อใหทราบถงึอิทธพิลของความชอบความคงเสนคงวาตอการเกิดปฏิกิริยาทางจิต 
ระหวางผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงและต่ํา 

2. เพื่อใหทราบถงึปฏิกิริยาทางจิตของนิสิต นาํมาประยุกตใชในการโนมนาวใจในเรื่อง 
ตาง ๆ ไดถกูตอง 

3. เพื่อเปนขอมูลของแนวทางการชวยลดปญหาสงัคมซึ่งเกดิจากลักษณะความชอบ 
ความคงเสนคงวา เพื่อใหบุคคลตระหนักในตนเองและลดพฤติกรรมตอตานที่รุนแรงเมื่อ
เกิดปฏิกิริยาทางจิต 
 



บทที่ 2 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจยัครั้งนีมุ้งศึกษาผลของสารขูและความชอบความคงเสนคงวาตอปฏิกิริยาทางจิต 
 มีวิธีดาํเนินการวิจัย ดังนี ้
 
กลุมตัวอยาง 
 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้ เปนนสิิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ชัน้ปที ่1 และ 2 ที่
ลงทะเบียนวิชาภาษาไทย 1 (2701130) และภาษาไทย 3 (2701238) ภาคการศึกษาตน ป
การศึกษา 2545 จํานวน 411 คน เพศชาย  133   คน และเพศหญงิ  278   คน ใหตอบมาตรวัด
ความชอบความคงเสนคงวา (PFC) ทุกคน แลวจัดเรียงคะแนนเพื่อคัดเลือกนิสิตเพศชายและเพศ
หญิง เพศ 
ละ 45 คน รวม 90 คนที่มีคะแนนความชอบความคงเสนคงวาสูงสุด เปนกลุมที่มีความชอบความคง
เสนคงวาสงู และคัดเลือกนิสติเพศชายและเพศหญงิ เพศละ 45 คน รวม 90 คน ที่มีคะแนน
ความชอบความคงเสนคงวาต่ําที่สุด เปนกลุมที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ําแลวสุมเขาเงื่อนไข
การทดลอง 3 เงื่อนไขเพื่อใชในการวิจัย รวมทั้งสิน้ 180 คน ที่เหลือคัดทิง้ไป 
 
ขั้นตอนในการเลือกตวัอยาง 
 

1. ผูวิจัยติดตอขอความอนุเคราะหในการนัดเก็บรวบรวมขอมูลของกลุมตัวอยางจาก 
อาจารยผูสอนวิชาภาษาไทย 1 (2701130) และภาษาไทย 3 (2701238) พรอมขอรายชื่อนิสิตที่
ลงทะเบียนเรยีน 
 

2. ผูวิจยัไปเกบ็ขอมูลตามวนัเวลาที่ไดนัดหมายไว นํามาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา 
(PFC) ไปใหนสิิตที่เปนกลุมตัวอยางตอบ แลวนํามาตรทีม่ีคําตอบสมบรูณ มาหาคะแนนรวมจาก
มาตรของแตละคนแลวจัดเรยีงคะแนน เพือ่คัดเปนกลุมตัวอยางเขาเงือ่นไขการทดลอง โดยการคัด
กลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากมาตรนี้สูงทีสุ่ดเรียงลงมาเพศชายและเพศหญิง เพศละ 45 คน รวม 90 
คน คือ ผูที่มีคะแนนรวมตั้งแต   278  ถึง   210   และกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากมาตรนี้ต่ําที่สุด
เรียงขึ้นมาเพศชายและเพศหญิง เพศละ 45 คน รวม 90 คน คือ ผูที่มคีะแนนรวมตั้งแต   74  ถึง  
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195    ไดกลุมตัวอยางที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงและต่ํากลุมละ 90 คนเปนจํานวนรวม
ทั้งหมด 180 คน  โดยใชวิธกีารถวงดุลย (counterbalancing) ลําดับผูรวมการทดลองทัง้ 6 เงื่อนไข 
คือในกลุมตัวอยางที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง 3 เงื่อนไข และในกลุมตวัอยางที่มีความชอบ
ความคงเสนคงวาต่ํา 3 เงื่อนไข เงื่อนไขละ 30 คน แบงเปนเพศชายและเพศหญงิ เพศละ 15 คน  
ดังแสดงในตารางที ่4 

 
ตารางที่ 4 
 การจัดกลุมตัวอยางจาํแนกตามเงื่อนไขการทดลองและเพศ 
 

เงื่อนไขการทดลอง 
อานสารซ่ึงม ี
การขูมาก 

อานสารซ่ึงม ี
การขูนอย 

ไมไดรับสารขู  

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 
15 15 15 15 15 15 LOWPFC 

(กลุมที่1) (กลุมที่2) (กลุมที่3) 
15 15 15 15 15 15 HIPFC 

(กลุมที่4) (กลุมที่5) (กลุมที่6) 
รวม 60 60 60 

จํานวนตวัอยาง 180 คน 
 
 3. การจัดลําดับผูรวมการทดลองเขารับการทดลอง ใชวิธกีารถวงดุลย 
(counterbalancing) ลําดับผูรวมการทดลอง เพื่อควบคมุตัวแปรแทรกซอนใหเทากันทุกเงื่อนไข 
โดยการสลับเงื่อนไข ดังแสดงรายละเอยีดในตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5 
การจัดลําดับผูรวมการทดลองโดยสลับเงือ่นไขการขูของสาร 

 
ลักษณะความชอบความคงเสนคงวา 

(PFC) 
ลําดับท่ี เงื่อนไข ลําดับท่ี เงื่อนไข 

1 A 24 A 
2 B 25 C 
3 C 26 A 
4 B 27 B 
5 C 28 A 
6 A 29 C 
7 C 30 B 
8 A 31 B 
9 B 32 A 

10 A 33 C 
11 C 34 C 
12 B 35 B 
13 B 36 A 
14 A 37 A 
15 C 38 B 
16 C 39 C 
17 B 40 B 
18 A 41 C 
19 A 42 A 
20 B 43 C 
21 C 44 A 
22 B 45 B 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความชอบความคงเสนคงวาสูง / 
ความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 

 
  ( จัดเงื่อนไขแยกกันระหวางเพศชาย
และเพศหญิง) 
 
 

23 C   
หมายเหต ุ     A หมายถงึ ผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก 

        B หมายถงึ ผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย 
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        C หมายถงึ ผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมไดรับสารขู 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 

 1. บทความ ซึ่งเปนสารที่ใหกลุมตวัอยางอาน แบงตามเงื่อนไข ดงันี ้ 
1.1 บทความซึ่งมีการขูมาก เร่ืองการโคลนนงิมนุษย (โปรดดูภาคผนวก ค.) 
1.2 บทความซึ่งมีการขูนอย เร่ืองการโคลนนงิมนุษย (โปรดดูภาคผนวก ง.) 

                        1.3 บทความในเงื่อนไขไมไดรับสารขู เร่ืองวทิยาศาสตรกับมนุษย  
                               (โปรดดูภาคผนวก จ.) 
 

 เปนสารที่ผูวิจยัเปนผูเขียนขึน้โดยเลือกเร่ืองที่คาดวาผูรวมการทดลองสวนใหญจะ
ไมเห็นดวยซึง่ไดจากการหาหัวขอทีเ่หมาะสมในการเขียนบทความเพือ่ศึกษาปฏิกิริยาทางจิต คือ  
1. การเปดบอนการพนนัเสร ี2. การโคลนนิงมนุษย และ 3. การอนุญาตใหแรงงานตางดาวมา
ประกอบอาชพีชั้นสงูได  โดยใชมาตรจําแนกความหมาย วัดเรื่องละ 20 ขอ สุมถาม 
กลุมตัวอยางจํานวน 20 คน พบวาเรื่อง การโคลนนิงมนุษย และการอนุญาตใหแรงงานตางดาวมา
ประกอบอาชพีชั้นสงูได เปนเรื่องที่กลุมตวัอยางสวนใหญไมเห็นดวย (โปรดดูภาคผนวก ก) โดย 
ผูวิจัยเลือกเร่ืองการโคลนนงิมนุษยมาเขยีนเปนบทความยาว 1 หนากระดาษเพื่อใชในการวิจัย
เนื่องจากเปนเรื่องที่กาํลังเปนที่สนใจในปจจุบันและเกิดขึ้นจริง ทั้งกลุมตัวอยางสวนใหญมีระดับ
เจตคติทางลบไมมากนักเหมาะทีจ่ะใชในการวิจัย จากนัน้จึงนําไปไปใชกับทดลองนาํรองเพื่อพัฒนา 
คุณภาพของบทความ โดยไดขอมูลจากหนังสือและบทความทางวิชาการตาง ๆ ทั้งนี้คําขูที่อยูใน
สารมาจากการรวบรวมคําขูที่ใชในงานวิจยัเกี่ยวกับปฏิกิริยาทางจิตของตางประเทศ แลวนาํมา 
ดัดแปลงใชใหเหมาะสม เมื่อผานการตรวจความเหมาะสมจากอาจารยที่ปรึกษาแลว จึงนาํไป
ทดลองใชกับกลุมตัวอยางนํารองเพื่อตรวจสอบคุณภาพของบทความ โดยบอกกับผูรวมการทดลอง
วาบทความที่ไดอานคัดเลือกมาจากวารสารฉบับหนึง่  และเมื่ออานบทความจบขอใหผูรวมการ
ทดลองประเมนิความรูสึกในมาตรวัดเจตคตติอเรื่องการโคลนนงิมนษุย แลวจึงแกไขบทความให
เหมาะสมกับการทดลองจริง 
 

2.  มาตรวัดเจตคติตอ เร่ืองการโคลนนิงมนุษย   เปนมาตรจําแนกความหมาย (semantic 
differential scale) ที่สรางขึน้ตามขัน้ตอน ดังนี ้
    

2.1 ผูวิจัยเลือกคําคุณศัพทในดานการประเมินที่เกีย่วกับเร่ืองที่อานจาํนวน 20 คํา  
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นํามาหาคําตรงกนัขาม เชน เห็นดวย – ไมเห็นดวย ฯลฯ  
  2.2 นาํมาตรไปใหนิสิตจาํนวน 200 คน ประเมินแลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห
องคประกอบ (Factor Analysis) เพื่อทดสอบวาคูคุณศัพทที่ใชในมาตรวัดเจตคตินี้เปนคูคุณศัพทที่
อยูในองคประกอบเดียวกัน โดยใชเทคนิคการสกัดองคประกอบแบบอัลฟา (Alpha) และหมนุแกน
ดวยวิธีควอติแมกซ (Quartimax) โดยเปนการวิเคราะหองคประกอบที่ถอืวาตัวแปรที่นาํมาวิเคราะห
เปนกลุมตวัอยางจากประชากรหรือจักรวาลของตัวแปร เปนวิธทีี่พยายามกาํหนดตวัแปรใหแผขยาย
ไดสูงสุด พยายามอนุมานประชากรหรือจกัรวาลของตวัแปรจากตัวอยางของตวัแปร ตัวแปรที่ไดจะ
เปนตัวแทนของประชากรซึ่งเปนการอางอิงของการวัดทางจิตวทิยา (psychometric) ไมใชการ 
อางอิงทางสถติิทั่วไป (Kim, 1975)  
 

สวนการหมุนแกนดวยวิธีควอติแมกซเปนวิธีหมุนแกนปจจัยทีพ่ยายามทําใหมีจาํนวนปจจัย
นอยที่สุดในการอธิบายตวัแปรแตละตัว และจะไดปจจัยที่มีน้าํหนกัตั้งแตสูงถึงกลางบนตัวแปร
สวนมาก  (กัลยา วานิชยบญัชา, 2544) เปนวิธทีีพ่ยายามทาํใหความซับซอนของตวัแปรมีนอยทีสุ่ด 
โดยเมื่อหมุนแกนตัวแปรจะมีคามากไปในปจจัยเดียวและมีคาต่ําเกือบศูนยในปจจัยอื่น โดยเลือก
ขอที่มีน้าํหนักที่สัมพนัธกับองคประกอบ (Factor loading) ไมต่ํากวา .30 เพื่อแสดงวาคูคุณศัพท
เปนมิตหิลักมติิเดียว 

 
 จากการวิเคราะหองคประกอบ พบวา มาตรวัดเจตคติตอเร่ืองการโคลนนิงมนุษยมี 3  
องคประกอบ (โปรดดูภาคผนวก ฉ.) ดังนัน้การเลือกคูคุณศัพทมาใชในขั้นสุดทาย จงึคัดเลือก
เฉพาะคูคุณศัพทที่มีคาของน้ําหนกัที่สมัพนัธกับองคประกอบที ่1 ที่ชดัเจนที่สุด และเมื่อพิจารณา
จากเกณฑนี้พบวาคาของน้าํหนกัที่สัมพนัธกับองคประกอบที่ 1 ชัดเจนที่สุด มีคาไมต่าํกวา .30 ซึ่ง
ประกอบดวยคูคุณศัพท 17 คู คือ เห็นดวย-ไมเห็นดวย ควรปฎิบัติตาม-ควรฝาฝน เปนประโยชน-
เปนโทษ มีอิสระ-ถูกบังคับ ควรมี-ควรงด ชอบ-เกลียด ดี-เลว จําเปน-ไมจาํเปน มีคณุคา-ไรคุณคา 
เมตตา-ไมเมตตา เหมาะสม-ไมเหมาะสม มีเหตุผล-ขาดเหตุผล สนับสนุน-ตอตาน  
เสียสละ-ไมเสียสละ พอใจ-ไมพอใจ สะดวก-ยุงยาก ยอมรับ-ไมยอมรับ (โปรดดูภาคผนวก ช.)   
ซึ่งถือวาเปนคูคุณศัพทที่อยูในมิติการประเมิน สามารถนาํไปใชในการวดัเจตคติได  
 

เนื่องจากงานวิจัยเกีย่วกับปฏิกิริยาทางจิตพบวาผูรวมการทดลองในเงือ่นไขที่ไดอานสารซึ่ง
มีการขูมากจะเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกวาผูรวมการทดลองซึ่งไดอานสารซึ่งมีการขูนอย และจะ
ประเมินผูสื่อสารในทางบวกนอยกวาซึง่เปนขอมูลทีน่าสนใจและสามารถวิเคราะหขอมูลเพิ่มเติม
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นอกเหนือสมมติฐานที่ตั้งไวไดผูวิจัยจึงสรางมาตรวัดเจตคติตอผูเขียนบทความรวมไวในมาตรวดั
ความรูสึกขณะรวมการทดลอง 
 

3. มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง ซึ่งประกอบไปดวย 1) มาตรวัดการรับรูเงือ่นไข 
การทดลอง 2) มาตรวัดเจตคติตอผูเขียนบทความ ซึง่เปนมาตรจาํแนกความหมาย และ3)  คาํถาม
จากเรื่องที่ไดอาน ใชเพื่อตรวจสอบวาผูรวมการทดลองไดอานบทความจริงหรือไม เนื่องจากคําถาม
จากเรื่องที่ไดอานตางกนัจงึแบงมาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลองออกเปน 2 ชดุ คือ ชุดของ
กลุมตัวอยางที่ไดอานบทความซึง่มีการขูมากหรือขูนอย (โปรดดูภาคผนวก ซ.) และชุดของกลุม 
ตัวอยางในเงื่อนไขไมไดรับสารขู  (โปรดดูภาคผนวก ฌ.) 
 

1) มาตรวัดการรับรูเงื่อนไขการทดลอง 
 
    สรางขึ้นเพื่อแสดงวา ผูรวมการทดลองที่อยูในเงื่อนไขตาง ๆ รับรู
เงื่อนไขการทดลองแตกตางกัน และเปนไปตามเงื่อนไขที่ผูวิจยักําหนดซึ่งเปนการปองกันขอสงสัยวา
ในเงื่อนไขที่ไดอานสารซึ่งมกีารขูมากผูรวมการทดลองอาจรูสึกไมถูกขูหรือรูสึกถูกขูนอย และใน
เงื่อนไขที่ไดอานสารซึ่งมีการขูนอยผูรวมการทดลองอาจรูสึกไมถูกขูหรือรูสึกถูกขูมาก มาตรวัดนี้จะ
ทําใหขอสงสัยนี้หมดไปเพราะมีขอมูลยืนยนัได โดยเปนมาตรจําแนกความหมาย ซึง่มีคาคะแนนที่
เปนไปไดในแตละขอกระทงตั้งแต 1 ถึง 9 จํานวน 1 ขอวาบทความที่ไดอานมีลักษณะ ขูบังคับ – ให
อิสระ และเลือกเฉพาะขอมูลชุดที่ผูรวมการทดลองรับรูเงือ่นไขทดลองตรงกับเงื่อนไขที่ผูวจิยักําหนด 
ดังนี้ เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก : เลือกขอกระทงในชวงคะแนนระหวาง –4  – (-3) , เงื่อนไข
ไดรับสารซึ่งมีการขูนอย : เลือกขอกระทงในชวงคะแนนระหวาง –2  –  0 และในเงื่อนไขไมไดรับสาร
ขูเลือกใชขอมูลของผูรวมการทดลองทกุคน จากการเก็บขอมูลจริงพบวาผูรวมการทดลองรับรู
เงื่อนไขการทดลองไมตรงกบัที่ไดรับ 30 คน ผูวิจัยคัดขอมูลเหลานัน้ออกและเก็บขอมูลเพิ่มกับผูรวม
การทดลองทีม่ีคะแนนสงูหรือตํ่าคนตอไปซ่ึงนอกเหนือจากผูรวมการทดลองที่ถกูจัดลําดับใหเขารวม
การทดลอง 
  

2) มาตรวัดเจตคติตอผูเขียนบทความ  เปนมาตรจําแนกความหมายโดย 
นําขอคําถามที่เปนคาํคุณศัพทมาจากงานวิจยัของ Worchel และ Brehm (1970)  ซึ่งมีจาํนวน
ทั้งสิน้ 6 ขอ คือ เชี่ยวชาญ จริงใจ เชื่อถือได ลําเอียง ชัดเจน และพยายามโนมนาวใจ มาหาคาํ
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ตรงกันขามและสรางเปนมาตรจําแนกความหมาย ซึ่งมีคาคะแนนที่เปนไปได ในแตละขอต้ังแต -4 
ถึง +4 จาํนวน 6 ขอเพื่อดูวาผูรวมการทดลองประเมนิผูเขียนบทความอยางไร 
 
   ผูวิจัยพิจารณาคาสัมประสทิธิ์สหสัมพนัธระหวางขอกระทงแตละขอกบั
คะแนนรวมของขอกระทงอืน่ ๆ ในมาตร (Corrected Item-total Correlation) พบวาขอกระทงที ่4 
และ 6 มีคาสมัประสิทธสหสัมพันธต่ํากวาที่กาํหนดไวในระดับนัยสาํคัญ .05 ดังแสดงในตารางที ่6   
จึงตัดขอกระทงทัง้ 2 ขอทิ้งไปไมนํามาวิเคราะหคาสมัประสิทธิ์สหสัมพนัธอัลฟาในครัง้ที ่2 
 
ตารางที่ 6 
ผลการวิเคราะหคาสัมประสทิธิ์สหสัมพนัธระหวางขอกระทงแตละขอกบัคะแนนรวมของขอกระทง
อ่ืน ๆ ในมาตร (Corrected Item-total Correlation) ที่ใชในการคํานวณหาคะแนนเจตคติตอ 
ผูเขียนบทความเมื่อวิเคราะห 6 ขอ (N=180) 
 

การประเมินผูเขียนบทความ Corrected  
Item- Total  
Correlation 

Alpha 
if Item 

Deleted 
 

1. เชี่ยวชาญ - ไมเชี่ยวชาญ .66* .58 
2. จริงใจ –หลอกลวง .71*         .56 

3. เชื่อถอืได - เชื่อถือไมได .67*         .58 
4. ลําเอียง – ยตุิธรรม .06         .78 
5. ชัดเจน - คลุมเครือ .54*         .62 

6. พยายามโนมนาวใจ - ไมพยายามโนมนาวใจ .10        .75 
            * p < .05  

 
 เมื่อนําขอกระทงที่ 1 2 3 และ 5 มาวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธระหวางขอกระทงแต
ละขอกับคะแนนรวมของขอกระทงอื่น ๆ ในมาตรครั้งที่ 2 พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสมัพันธทกุคามี
นัยสําคัญที่ระดับ .05 ดังแสดงในตารางที ่7 และไดคาความเที่ยง (reliability) โดยวธิีการ
คํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธความคงที่ภายในแบบอัลฟา (Cronbach’s Alpha 
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Coefficient) ไดเทากับ .84  ผูวิจัยจงึนาํขอคําถามทัง้ 4 ขอมาใชในการคํานวณหาคะแนนเจตคติ
ตอผูเขียนบทความเปนลําดบัตอไป 
 
ตารางที่ 7 
ผลการวิเคราะหคาสัมประสทิธิ์สหสัมพนัธระหวางขอกระทงแตละขอกบัคะแนนรวมของขอกระทง
อ่ืน ๆ ในมาตรที่ใชในการคํานวณหาคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความที่นาํมาใชไดจริงรวม 4 ขอ 
(N=180) 
 

การประเมินผูเขียนบทความ Corrected  
Item- Total  
Correlation 

Alpha 
if Item 

Deleted 
 

1. เชี่ยวชาญ - ไมเชี่ยวชาญ .71* .79 
2. จริงใจ –หลอกลวง .77* .76 

3. เชื่อถอืได - เชื่อถือไมได .75* .77 
5. ชัดเจน - คลุมเครือ .51* .88 

             * p < .05 
 
    3) คําถามจากเรื่องที่ไดอาน เพื่อตรวจสอบวาผูรวมการทดลองไดอาน 
บทความจริงหรือไม เปนคาํถามจากเรื่องที่อานจาํนวน 2 ขอ โดยผูรวมการทดลองตองตอบคําถาม
ใหถูกทั้ง 2 ขอจึงจะถือวาผูรวมการทดลองตั้งใจในการอานและเลือกขอมูลชุดนั้นมาวิเคราะห จาก
การเก็บขอมูลพบวาผูรวมการทดลองในเงือ่นไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากและขูนอยทีรั่บรูเงื่อนไขตรง
กับที่ตนไดรับทุกคนตอบคําถามถกูตองทัง้ 2 ขอจงึไมตองคัดขอมูลออก 
 
ขั้นตอนในการทดลองนํารอง (Pilot study) 
 
 ครั้งที่1 ผูวจิัยทดลองนํารองกับนิสิตจฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย ระดับปริญญาตรี   
คณะศิลปกรรมศาสตร  อักษรศาสตร  เศรษฐศาสตร และพาณิชยศาสตรและการบัญชี โดยเลือก
ทําเฉพาะ เงื่อนไขการขูของสาร 3 เงื่อนไข เงื่อนไขละ 15 คน  จาก 6 เงือ่นไขที่ตองใหผูรวมการ
ทดลองทํามาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา โดยจะใชมาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา
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เฉพาะในการทดลองจริง เพือ่ศึกษาคุณภาพของบทความทีเ่ปนเครื่องมือ และความเปนไปไดของ
การวิจยั พบวาในครั้งแรกนีน้ิสิตที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีเจตคติทางลบตอเร่ืองการโคลนนงิ
มนุษยมากกวากลุมไมไดรับสารขู แตกลุมที่ไดอานสารซึ่งมีการขูนอยเปลี่ยนเจตคติไปตามทิศทาง
ของสารไมมากนัก และประเมินผูเขียนบทความวาเชีย่วชาญนอย 
 ครั้งที่ 2 ผูวิจัยนําบทความทีไ่ดแกไขโดยเพิ่มเนื้อหาทางวชิาการมากขึน้ และนาํไปใหนิสิต 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ระดับปริญญาตรีทั้ง 4 คณะขางตนอาน เงือ่นไขละ 15 คนอีกครั้งโดยไม
ซ้ําคนกับนิสิตกลุมแรก พบวากลุมที่ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยเปลี่ยนเจตคติไปตามทิศทางของสาร
เพิ่มข้ึนเมื่อเทยีบกับกลุมไมไดรับสารขู สวนกลุมที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากมเีจตคติทางลบมากกวา
เมื่อเทียบกับกลุมไมไดรับสารขู ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 8 
 
ตารางที่ 8 
มัชฌิมเลขคณิต สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน คะแนนต่าํสุด(MIN) และคะแนนสงูสุด(MAX)ของคะแนน
เจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนุษย จําแนกตามเงื่อนไขการขูของสาร 
 

ระดับการขูของสาร n M SD MIN MAX 

ไดรับสารซึ่งมีการขูมาก 15 -17.07 17.75 -45 24 
ไดรับสารซึ่งมีการขูนอย 15 15.13 11.59 -11 37 

ไมไดรับสารขู 15 -9.53 23.13 -45 23 
 
 จึงนาํบทความนี้ไปใชในการทดลองจริงตอไป 
 
การเก็บรวบรวมขอมลู 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ มีดงันี ้คือ 
 

1. ขั้นใชมาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา (PFC) โดยนํามาตรวัดความชอบ 
ความคงเสนคงวา (PFC) ไปใหนิสิตที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน  411  คนตอบ เพื่อสุมเขากลุม
ทดลองตามเงือ่นไขการทดลอง 6 เงื่อนไข 
 

มาตรวัดความชอบความคงเสนคงวาที่นาํมาใชในประเทศไทย คือ มาตรที่  
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รองศาสตราจารย ดร.ธีระพร อุวรรณโณ และนิสิตที่ศึกษาในวิชาการวัดทางจิตวทิยาสังคม 
ไดพัฒนามาจากมาตรเดิมจํานวน 18 ขอของ Cialdini และคณะ (1995) ที่เร่ิมจากนาํขอกระทงมา
จากนักวจิัย อาจารยและนักศึกษามหาวิทยาลัย Arizona State จํานวน 20 กลุม ไดจํานวนของขอ
กระทงในมาตรวัดความชอบความคงเสนคงวาจํานวน 72 ขอ จากนัน้ Cialdini และคณะ คัดเฉพาะ
ขอกระทงที่มคีาสหสัมพันธระหวางขอกระทงแตละขอกบัคะแนนรวมของขอกระทงอื่น ๆ ในมาตร 
(Corected Item-Total Correlation  หรือ CITC) กับกลุมตัวอยางซึง่เปนนกัศึกษาของมหาวทิยาลัย 
Arizona State จํานวน 567 คน จนไดขอกระทงที่มีสหสัมพันธภายในขอมูลสูงสุดจํานวน 18 ขอ 
ทั้งนี้ รศ.ดร.ธีระพร  อุวรรณโณ และนางสาวปวีณา ฉิมเรอืง นางสาวเพญ็พร ลิ่มวงศ และรอย
ตํารวจโทหญงิวชิราภรณ มณีพิศมัย นิสิตสาขาวิชาจิตวทิยาสงัคม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ป
การศึกษา 2541 ไดนํามาตรนี้มาพัฒนาและสรางขอกระทงเพิ่มใหเหมาะกับสังคมไทยจนไดมาตร
วัดความชอบความคงเสนคงวาใหมจาํนวน 52 ขอ 
 

ในการวิเคราะหขอของมาตร (Item analysis) รศ.ดร.ธีระพร อุวรรณโณและนิสิต 
สาขาวิชาจิตวทิยาสงัคม คณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปการศึกษา 2543 นํามาตรวดั
ความชอบความคงเสนคงวาใหมจาํนวน 52 ขอ มาวเิคราะหเพื่อคัดเลือกขอกระทงที่มีคุณภาพ ดวย
การคํานวณคาสัมประสิทธิส์หสัมพนัธระหวางขอกระทงแตละขอกับคะแนนรวมของขอกระทงอืน่ ๆ 
ในมาตรกับกลุมตัวอยางซึง่เปนนิสิตปริญญาตรี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จาํนวน 120 คน เปน
ชาย 49 คน หญิง 71 คน ซึ่งอยูในชั้นปที ่1-4 โดยกําหนดความมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  
ผลการวิเคราะหพบวามีขอกระทงที่มีคุณภาพจาํนวน 35 ขอ ตามที่รายงานในตารางที่ 9 
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ตารางที่ 9 
จํานวนขอกระทงของมาตรวดัความชอบความคงเสนคงวาที่ผานการคัดเลือก เมื่อผานการคํานวณ
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางขอกระทงแตละขอกบัคะแนนรวมของขอกระทงอื่น ๆ ในมาตร 
(Corrected Item-Total Correlation) (N =120 คน) 
 

องคประกอบ ที่มา จํานวนขอกระทง
ทางบวก 

จํานวนขอกระทงทาง
ลบ 

รวม 
(ขอ) 

เดิม 1 1 2 1. ความคงเสนคงวาในตนเอง 
(Internal Consistency) สรางเพิ่ม 1 4 5 

เดิม 4 - 4 2.ความคงเสนคงวาตอสาธารณชน 
(Public Consistency) สรางเพิ่ม 3 6 9 

เดิม 4 - 4 3. ความคงเสนคงวาของผูอื่น 
(Other Consistency) สรางเพิ่ม 4 7 11 

เดิม 9 1 10  
รวม สรางเพิ่ม 8 17 25 
รวม - 18  17 35 

 
การวิเคราะหความเที่ยง (Reliability) ใชวธิีการคํานวณสัมประสิทธิ์ความคงที่ภายใน 

(Coefficient of Internal Consistency)  ขอกระทงที่มคีุณภาพตามการวิเคราะหรายขอ จํานวน  
35 ขอกระทง มีคาสัมประสทิธิ์อัลฟา (Alpha) เทากบั .84 
 

จากนั้นจงึนาํมาตรไปวิเคราะหความตรง(Validity) โดยใชวิธีการใชกลุมที่รูลักษณะอยูแลว 
(Known group) คือนํามาตรจํานวน 35 ขอนี้ ไปเก็บขอมูลโดยกําหนดกลุมตัวอยางที่คาดวานาจะ
เปนกลุมที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง คือ นักศึกษาคณะวทิยาศาสตรและคณะ
วิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยพีระจอมเกลาธนบุรี จาํนวน 58 คน เนื่องจากคณะ
ดังกลาวมีเนื้อหาวิชาที่เปนเหตุเปนผลแนนอน ผูศึกษาตองเชื่อตามหลักและความแมนตรงของวชิา
เปนอยางมาก ไมขึ้นอยูกับอารมณของผูเรียน ซึ่งเมื่อออกไปประกอบอาชีพก็ตองใชความรูในเนื้อหา
ที่ตนเรียนมา และกลุมทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา คือ นักศึกษาคณะจิตรกรรมและคณะ
มัณฑนศิลป มหาวทิยาลยัศิลปากร จํานวน 62 คน เนือ่งจากผูเรียนตองมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
การเรียนและการทาํงานขึน้อยูกับความคดิของผูเรียนเปนสวนใหญ ไมเนนความคงเสนคงวาในการ
คิดหรือทํา รวมกลุมตัวอยางทัง้สิ้น  120 คน  
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ผลการวิเคราะหความแตกตางระหวางกลุมทั้ง 2 กลุมนี ้โดยการทดสอบคาที (t-test) 
พบวาคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนจากมาตรวัดความชอบความคงเสนคงวาของกลุมที่คาดวา
นาจะมีความชอบความคงเสนคงวาสูง (M = 5.99, SD = 0.72) มีคาสูงกวากลุมทีค่าดวานาจะมี
ความชอบความคงเสนคงวาต่ํา (M = 5.61, SD = 0.66)  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  t  
= 2.82 แสดงใหเหน็วามาตรสามารถนําไปใชในการวัดความชอบความคงเสนคงวาในบุคคลได
อยางมีประสิทธิภาพ 
 

2. ขั้นการทดลอง มีขัน้ตอนดงันี ้
 
2.1 การเก็บขอมูลในดานความชอบความคงเสนคงวา 
 นํามาตรวัดความชอบความคงเสนคงวาไปใชกับกลุมตวัอยางซึ่งเปนนิสิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั ระดับปริญญาตรี คณะครุศาสตร จํานวน 411 คน  เนื่องจากเปนคณะที่มีสาขา
หลากหลายทัง้ทางวิทยาศาสตรและสังคมศาสตร จากนัน้เรียงจากคะแนนสงูที่สุดลงมาต่าํที่สุด 
แลวคัดเลือกผูที่ไดคะแนนจากมาตรนี้สูงเพศชาย 45 คนและเพศหญงิ 45 คนรวม 90 คน และผูที่ได
คะแนนจากมาตรนี้ต่ําเพศชาย 45 คนและเพศหญงิ 45 คน รวม 90 คน มาเปนผูรวมการทดลองที่มี
ความชอบความคงเสนคงวาสูงและต่ํา 
 
2.2 นาํนิสิตทีค่ัดเลือกเปนผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูเพศชาย 45 คน และ
เพศหญงิ 45 คน รวม 90 คนและผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ําเพศชาย 45 
คนและเพศหญิง 45 คน รวม 90 คนเขาเงือ่นไขการทดลองดวยวิธีการถวงดุลย ทั้ง 6 เงื่อนไข 
เงื่อนไขละ 30คน แบงเปนเพศชาย 15 คนและเพศหญงิ 15 คน รวมจํานวนผูรวมการทดลอง 180 
คน 
 
2.3 ผูวิจัยเกบ็ขอมูลจากผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงและต่ําตามเงื่อนไขที่ได 
จัดไวทีละคนในชวงเวลาที่ผูรวมการทดลองวาง โดยใหผูรวมการทดลองอานบทความตามเงื่อนไขที่
ไดรับซึ่งมีมาตรวัดเจตคติตอเร่ืองการโคลนนิงมนุษยแนบมาดวย เพื่อประเมินความรูสึกในเรื่องการ
โคลนนงิมนุษย เมื่อผูรวมการทดลองตอบเสร็จจึงเก็บบทความและมาตรวัดเจตคติ จากนั้นจึงแจก
มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง (ซึง่ประกอบไปดวยมาตรวัดการรับรูเงื่อนไขการทดลอง 
มาตรวัดเจตคติตอผูเขียนบทความ และคาํถามจากเรื่องที่ไดอาน เพื่อใชตรวจสอบวาผูรวมการ
ทดลองไดอานบทความจริง)ใหนิสิตทํา หลงัจากนัน้จึงเกบ็มาตรวัดและกลาวขอบคุณ 
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 ขั้นตอนตาง ๆ ที่กาํหนดไวใหผูรวมการทดลองปฏิบัติในแตละเงื่อนไข แสดงไวในภาพที ่1 

 
                                                       กลุมตัวอยาง จํานวน 411 คน 
 
                                                 ตอบมาตรวดัความชอบความคงเสนคงวา 
 
                                         คดัผูรวมการทดลองที่ไดคะแนนจากมาตรนี้สูงและต่ําเปน 
 
ผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวา           ผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวา 
 สูง  90 คนเปนเพศชาย 45 คนและเพศหญิง                      ต่ํา 90 คนเปนเพศชาย 45 คนและเพศหญิง                             
         45 คน ถวงดุลยเขาเงื่อนไข 3 เงื่อนไข                            45  คน ถวงดุลยเขาเงื่อนไข 3 เงื่อนไข                                  
                                                                         
เงื่อนไขการทดลองที่ 1        เงื่อนไขการทดลองที่ 2         เงื่อนไขไมไดรับสารขู               ทําเชนเดียวกับผูรวมการ       
(อานบทความซึ่งมีการ       (อานบทความซึ่งมีการ      (อานบทความที่ไมเกี่ยวของ         ทดลองที่มีความชอบ 
 ขูมาก จํานวน 30 คน)        ขูนอย จํานวน 30 คน)        จํานวน 30 คน)                        ความคงเสนคงวาสูง                                  
 
                                                                               
                               
 
                                                 
                                                   เก็บมาตรวัด  
                       
         
                                
                                     แจกมาตรวัดความรูสึกขณะรวม                
                                 การทดลองและตอบคําถามตอนทาย         
                                    เพื่อตรวจสอบวาผูรวมการทดลอง 
                                          ไดอานบทความหรือไม                                  
 
 
                                 ผูวิจัยเก็บมาตรวัดและกลาวขอบคุณ                                                  
ภาพที ่1   แผนผังแสดงขั้นตอนตาง ๆ ในการเก็บรวบรวมขอมูลของเงื่อนไขทั้งหมด 6 เงื่อนไข 
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บทที่ 3 
 

ผลการวิจัย 
 
 ในการศึกษาผลของสารขูและความชอบความคงเสนคงวาตอปฏิกิริยาทางจิต ผูวิจยัได
เสนอผลการวิเคราะหขอมูลจากการทดลอง โดยใชสัญลกัษณแทนความหมายตาง ๆ ดังนี ้
 PFC  หมายถงึ ลักษณะความชอบความคงเสนคงวา 

LOWPFC หมายถงึ กลุมตัวอยางที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 
HIPFC              หมายถึง            กลุมตัวอยางที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง 
HITHREAT       หมายถึง  กลุมตัวอยางในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก 
LOWTHREAT   หมายถงึ            กลุมตัวอยางในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย 
NOTHREAT     หมายถงึ             กลุมตัวอยางในเงื่อนไขไมไดรับสารขู 
N                      หมายถงึ  จํานวนผูรวมการทดลองทั้งหมด 
n  หมายถงึ จํานวนผูรวมการทดลองในแตละกลุม 
M  หมายถงึ คามัชฌิมเลขคณิต หรือคาเฉลี่ยคะแนน 
SD  หมายถงึ สวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 
MIN หมายถงึ คะแนนต่ําสุด 
MAX หมายถงึ คะแนนสงูสุด 
SS  หมายถงึ ผลบวกกาํลังสองของสวนเบี่ยงเบน (Sum of Squares) 
MS   หมายถงึ ผลบวกกาํลังสองของสวนเบี่ยงเบนหารดวยชัน้แหง          
                                                   ความเปนอิสระ (Mean Squares)             
df          หมายถึง ชั้นแหงความเปนอิสระ (degrees of freedom) 
F  หมายถงึ คาสถิติเอฟ ซึง่หมายถึงอัตราสวนของความแปรปรวน 
                                                   ระหวางกลุม (MS treatment) และความแปรปรวนภาย 
    ในเซล (MS with in cell) 

 t    หมายถงึ คาสถิติท ีซึ่งหมายถงึการทดสอบความแตกตางของ 
      คะแนนเฉลีย่ของผูรวมการทดลอง 2 กลุม ซึ่งเปนอิสระ 

    จากกนั 
            t ก  หมายถงึ คาสถิติทีคํานวณโดยแยกความแปรปรวน 
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กอนที่จะเสนอผลการวิเคราะหความชอบความคงเสนคงวาภายใตเงื่อนไขตาง ๆ ตาม
สมมติฐานที่ตัง้ไวผูวิจยัเริ่มจากการเสนอผลการวิเคราะหคะแนนต่ําสดุ คะแนนสงูสดุ  
คามัชฌิมเลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากมาตรวัดความชอบความคงเสนคง
วาของผูรวมการทดลองที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูงและต่ําไวในตารางที ่10 

 
ตารางที่ 10  
คะแนนต่ําสุด คะแนนสงูสุด คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากมาตร
วัดความชอบความคงเสนคงวา (PFC) จํานวน 35 ขอ (N=411) 
 

N MIN MAX M SD 
411 74 278 205.05 27.27 

 
 เมื่อเปรียบเทยีบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนจากมาตรวัดความชอบ
ความคงเสนคงวาระหวางผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง และผูรวมการ
ทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่าํ ดังแสดงรายละเอียดในตารางที ่11 พบวาคามัชฌิมเลข
คณิตของผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงมากกวาผูรวมการทดลองที่มี
ความชอบความคงเสนคงวาต่ําอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .001  
 
ตารางที่ 11 
ความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิต คะแนนต่าํสุดและคะแนนสงูสุด คามัชฌิมเลขคณิตและสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากมาตรวดัความชอบความคงเสนคงวา (PFC) ในกลุมสูงและ
กลุมตํ่าจาํนวน 35 ขอ 
 
 
 
 
                t ก  คือ คา t คํานวณโดยแยกความแปรปรวน 
               *** p < .001 
 

เงื่อนไข n MIN MAX M SD t ก  
HIPFC 90 210 278 237.52 14.04 

LOWPFC 90 74 195 168.64 20.22 
26.55*** 
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นอกจากนีเ้พือ่ใหแนใจวาผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากและเงือ่นไข
ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยรับรูเงื่อนไขการขูแตกตางกนั ผูวจิัยจึงวิเคราะหความแตกตางของ 
คามัชฌิมเลขคณิตของการรับรูเงื่อนไขขูบังคับ-ใหอิสระ ดวยการทดสอบคา t ระหวางผูรวมการ
ทดลองในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากและเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ดังแสดงรายละเอยีด
ในตารางที ่12 พบวามีความแตกตางของคะแนนการรับรูเงื่อนไขขูบังคบั-ใหอิสระระหวางผูรวมการ
ทดลองในเงื่อนไขไดรับการขูมากและเงื่อนไขไดรับการขูนอยอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001  
 
ตารางที่ 12 
ความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนการรับรูเงื่อนไขขู
บังคับ-ใหอิสระ ระหวางเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากและเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย  
 

HITHREAT 
( n = 60) 

LOWTHREAT 
( n = 60) 

การรับรูเงื่อนไข MIN MAX

M SD M SD 

t ก 

ขูบังคับ-ใหอิสระ -4 +4 -3.13 0.60 -0.92 0.89 -16.05*** 
  t ก   คือ คา t คํานวณโดยแยกความแปรปรวน 
  *** p < .001 
 
 ผลการวิเคราะหขอมูลทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานมดีังนี้  
 

1. สมมติฐานขอที่ 1 ผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีเจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่
ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยและผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู 

 
 ผูวิจัยไดนาํคะแนนความชอบความคงเสนคงวาของผูรวมการทดลองในแตละเงื่อนไขการขู
ของสารมาวิเคราะห คามัชฌิมเลขคณิต สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน คะแนนต่ําสุด คะแนนสงูสุด 
คะแนนต่ําสุดที่เปนไปได คะแนนสงูสุดที่เปนไปได และจํานวนผูรวมการทดลอง แยกตามลักษณะ
ความชอบความคงเสนคงวาดังแสดงไวในตารางที ่13 
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ตารางที่ 13 
คามัชฌิมเลขคณิต สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน คะแนนต่ําสุด คะแนนสงูสุด คะแนนต่าํสุดที่เปนไปได
และคะแนนสงูสุดที่เปนไปไดของคะแนนเจตคติตอเรื่องการโคลนนิงมนุษย จําแนกตามลักษณะ
ความชอบความคงเสนคงวาและเงื่อนไขการขูของสาร  
 

คะแนนเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุย PFC n 
M SD MIN

 
MAX

 
MIN 

ที่เปนไปได 
MAX 

ที่เปนไปได 
HITHREAT 

HIPFC 
LOWPFC 

30 
30 

-43.93 
-9.97 

5.75 
22.53 

-50 
-50 

-21 
40 

-51 
-51 

+51 
+51 

HIPFC
และ 

LOWPFC 

 
60 

 
-26.95 

 
23.64 

 
-50 

 
40 

 
-51 

 
+51 

LOWTHREAT 
HIPFC 

LOWPFC 
30 
30 

9.47 
13.50 

17.01 
17.56 

-34 
-23 

43 
47 

-51 
-51 

+51 
+51 

HIPFC
และ 

LOWPFC 

 
60 

 
11.48 

 
17.26 

 
-34 

 
47 

 
-51 

 
+51 

NOTHREAT 
HIPFC 

LOWPFC 
30 
30 

-9.10 
-4.97 

23.65 
22.15 

-51 
-48 

34 
37 

-51 
-51 

+51 
+51 

HIPFC
และ 

LOWPFC 

 
60 

 
-7.03 

 
22.81 

 
-51 

 
37 

 
-51 

 
+51 

HITHREAT LOWTHREAT และ NOTHREAT 
HIPFC 90 -14.52 27.98 -51 43 -51 +51 

LOWPFC 90 -0.48 22.99 -50 47 -51 +51 
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จากตารางที่ 13 ไดนําขอมูลเสนอในรูปของภาพที ่2 เพื่อชวยใหเขาใจไดงายขึน้ 
 
 
 
 
 

-60

-40

-20

0

20

  HITHREAT             NOTHREAT        LOWTHREAT
เงื่อนไขการขูของสาร

คา
เฉ
ลี่ย

ขอ
งค

ะแ
นน

เจ
ตค

ติ
ตอ

เรื่อ
งก

าร
โค
ลน

นิง
มนุ

ษย


HIPFC
LOWPFC
เฉล่ีย

 
 
 
 
 
ภาพที ่2  คาเฉลี่ยคะแนนเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยจําแนกตามเงื่อนไขการขูของสาร  

 
เมื่อวิเคราะหความแปรปรวน 2 ทาง คือ 2 (ลักษณะความชอบความคงเสนคงวาสูงกับต่ํา) 

x 3 (เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีระดับการขูมาก นอย และไมไดรับสารขู) ดังแสดงในตารางที ่14 
พบวาลักษณะความชอบความคงเสนคงวาและเงื่อนไขการขูของสารมีอิทธพิลตอเจตคติตอเรื่อง
การโคลนนิงมนุษย  โดยลักษณะความชอบความคงเสนคงวาและเงื่อนไขการขูของสารมี 
ปฏิสัมพันธกันอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .001 ผูวิจัยจงึวิเคราะหผลการทดลองหลักอยางงาย 
(Simple Main Effects) เพิ่มเติม  
 
 

          สนับสนุนสมมติฐานขอที่1 
HITHREAT < LOWTHREAT, NOTHREAT 

            ไมสนับสนุนสมมติฐานขอที่ 3 
HIPFC-LOWTHREAT ≈ LOWPFC-LOWTHREAT 

         สนับสนุนสมมติฐานขอที่ 2 
HIPFC-HITHREAT < LOWPFC-HITHREAT
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ตารางที่ 14  
ผลการวิเคราะหผลการทดลองหลักอยางงายของคะแนนเจตคติตอเร่ืองการโคลนนงิมนษุยจาํแนก
ตามลักษณะความชอบความคงเสนคงวาและเงื่อนไขการขูของสาร 
 
แหลงความแปรปรวน                               SS df MS F 
ลักษณะความชอบความคงเสนคงวา (A)   8,876.09 1    8,876.09  24.34*** 
A ที่ b1  17,306.02 1     17,306.02  47.46*** 
A ที่ b2      244.02 1          244.02        0.67 
A ที่ b3      256.27 1          256.27        0.70 
เงื่อนไขการขูของสาร (B)  44,333.23 2   22,166.62  60.78*** 
B ที่ a1  44,096.42 2     22,048.21  60.46*** 
B ที่ a2   9,167.02 2       4,583.51      12.57*** 
ปฏิสัมพันธ (AxB)   8,930.21 2    4,465.11  12.24*** 
ความคลาดเคลื่อน                                      63,453.47 174       364.68  
รวม 125,593.00 179   
*** p < .001  
 

ผลการวิเคราะหความแตกตางของเจตคติตอเร่ืองการโคลนนงิมนุษยในเงื่อนไข 
การขูของสารทั้ง 3 เงื่อนไขดวยการทดสอบการเปรียบตาง (contrast) ดังแสดงในตารางที่ 15 -16 
พบวาผูรวมการทดลองที่ไดรับสารซึ่งมกีารขูมากมีเจตคตทิางลบมากกวาผูรวมการทดลองที่ไดรับ
สารซึ่งมีการขูนอยและผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมไดรับสารขูอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 
.001 โดยผูรวมการทดลองที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากมคีามัชฌิมเลขคณิตเทากับ –26.95 (SD = 
23.64) สวนผูรวมการทดลองที่ไดรับการขูนอยมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 11.48 (SD =17.26)  
และผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมไดรับสารขูมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ –7.03 (SD = 22.81) ซึ่ง
สนับสนนุสมมติฐานขอที ่1  
 
 
 
 
 
 
 



               

 

                                                                                                                                       58
 
                                                                                                                                        
 

        

 
 

ตารางที่ 15 
ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนนต่ําสุด คะแนนสงูสุด และ
คาสถิติเอฟของคะแนนเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยระหวางผูรวมการทดลองที่ไดรับสารซึ่งมี
การขูมากและขูนอย 

*** p < .001 
 
ตารางที่ 16 
ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนนต่ําสุด คะแนนสงูสุด และ
คาสถิติเอฟของคะแนนเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยระหวางผูรวมการทดลองที่ไดรับสารซึ่งมี
การขูมากและผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมไดรับสารขู 
 
เงื่อนไขการขูของสาร n MIN MAX M SD F 

HITHREAT 60 -50 40 -26.95 23.64 22.05*** 
NOTHREAT 60 -51 37 -7.03 22.81  

*** p < .001 
 
 
2. สมมติฐานขอที่ 2 ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูม ี
    เจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 
 

จากผลการวิเคราะหผลการทดลองหลักอยางงายของคะแนนเจตคติตอเร่ืองการโคลนนงิ
มนุษยในตารางที่ 14 พบวาในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมกีารขูมาก ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงู
มีเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยแตกตางจากผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่าํอยางม ี
นัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .001 โดยเมื่อเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอเร่ือง
การโคลนนิงมนุษยในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากระหวางผูรวมการทดลองที่มีความชอบความ
คงเสนคงวาสงูและผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา พบวาในเงือ่นไขไดรับ 

เงื่อนไขการขูของสาร n MIN MAX M SD F 
HITHREAT 60 -50 40 -26.95 23.64 

LOWTHREAT 60 -34 47 11.48 17.26 
103.42*** 
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สารซึ่งมีการขูมากผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง มีเจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่
มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา โดยผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงและไดรับ
สารซึ่งมีการขูมากมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ –43.93 (SD = 5.75) สวนผูรวมการทดลองที่มี
ความชอบความคงเสนคงวาต่ําและไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ -9.97  
(SD =22.53) ซึ่งสนับสนนุสมมติฐานขอที่ 2 
 
3. สมมติฐานขอที่ 3 ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูม ี
     เจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 
 
 จากผลการวิเคราะหผลการทดลองหลักอยางงายของคะแนนเจตคติตอเร่ืองการโคลนนงิ
มนุษยในตารางที่ 14  พบวาในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ผูทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาสูง
มีเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยไมแตกตางจากผูทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา โดยผูรวม
การทดลองทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาสงูและไดรับสารซึ่งมกีารขูนอยมีคามชัฌิมเลขคณิต
เทากับ 9.47 (SD =17.01) สวนผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่าํและไดรับสาร
ซึ่งมีการขูนอยมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 13.50 (SD =17.56)  ซึ่งไมสนับสนนุสมมติฐานขอที ่3  
 

ทั้งนี้การวิเคราะหผลการทดลองหลักอยางงายในตารางที่ 14 ไดขอมูลเพิ่มเติม
นอกเหนือจากสมมติฐานที่ตัง้ไว ดังนี ้ในเงือ่นไขไมไดรับสารขู ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงู
และต่ํามีเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยแตกตางกนัอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ และเมื่อ
พิจารณาที่ความชอบความคงเสนคงวาปรากฏวาผูที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูงและต่ํามีเจต
คติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยในเงื่อนไขการขูของสารทั้ง 3 เงื่อนไข แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญั
ทางสถิติที่ระดบั .001  
 

เพื่อเปนประโยชนในการทําความเขาใจและนําไปอภิปรายผลการวิจัยใหชัดเจนยิ่งขึน้ เมื่อ
พบความแตกตางในแตละระดับของตัวแปรผูวิจัยจึงเปรียบเทียบรายคูดวยวิธีเชฟเฟ (Scheffe’) 
ไดผลดังนี้ เมือ่ทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิ 
มนุษยของผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงเปนรายคูดวยวธิีเชฟเฟจําแนกตาม
เงื่อนไขการขูของสาร ดังแสดงในตารางที ่17 พบวาในกลุมผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคง
เสนคงวาสงู ผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M = -43.93, SD = 5.75) มเีจตคติไปตาม 
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ทิศทางของสารนอยกวาผูทีอ่ยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 9.47, SD = 17.01) และ
ไมไดรับสารขู (M = -9.10, SD = 23.65) อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .001 นอกจากนี้พบวาผู
ที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 9.47, SD = 17.01) มีเจตคติไปตามทิศทางของสาร
มากกวาผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M = -43.93, SD = 5.75) และไมไดรับสารขู (M 
= -9.10, SD = 23.65) อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .001  
 
ตารางที่ 17 
การทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตคะแนนเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยของผูรวม
การทดลองทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาสงูเปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ จําแนกตามเงื่อนไขการขู
ของสาร  
 

เงื่อนไขการขูของสาร 
 

n HITHREAT 
M = -43.93 

 (SD = 5.75 ) 

NOTHREAT 
M = -9.10 

(SD = 23.65) 

LOWTHREAT 
M = 9.47 

(SD = 17.01 ) 
HITHREAT  30  34.83*** 53.40*** 

NOTHREAT 30   18.57*** 
LOWTHREAT 30    

             *** p < .001 
 

เมื่อทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอเร่ืองการ 
โคลนนงิมนุษยของผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ําเปนรายคูดวยวธิีเชฟเฟ
จําแนกตามเงือ่นไขการขูของสาร ดงัแสดงในตารางที ่18 พบวาในกลุมผูรวมการทดลองที่มี
ความชอบความคงเสนคงวาต่ํา ผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M = -9.97, SD = 22.53) 
และผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู (M = -4.97, SD = 22.15) มีเจตคติไปตามทิศทางของสารนอย
กวา 
ผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 13.50, SD = 17.56) อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .001 และ .01 ตามลาํดับ โดยผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M = -9.97,  
SD = 22.53) มีเจตคติตอเรื่องการโคลนนงิมนษุยไมแตกตางจากผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู  
(M = -4.97, SD =22.15)  
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ตารางที่ 18 
การทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตคะแนนเจตคติตอเร่ืองการโคลนนงิมนษุยของ 
ผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต  ำเปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ จาํแนกตามเงื่อนไข
การขูของสาร  
 

เงื่อนไขการขูของสาร 
 

n HITHREAT 
M = -9.97 

 (SD =22.53) 

NOTHREAT 
M = -4.97 

(SD = 22.15) 

LOWTHREAT 
M = 13.50 

(SD =17.56) 
HITHREAT 30  5.00 23.47*** 

N0THREAT 30       18.47** 
LOWTHREAT 30    

            ** p < .01, *** p < .001           
 
 ในดานเจตคติตอผูเขียนบทความ ผูวิจัยใชคะแนนจากมาตรวัดเจตคติตอผูเขียนบทความ
เพื่อดูวาผูรวมการทดลองในแตละเงื่อนไขประเมินผูเขียนบทความแตกตางกันอยางไร ผูวิจัยไดนํา
คะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความของผูรวมการทดลองในแตละเงื่อนไขการขูของสารมาวเิคราะห 
คามัชฌิมเลขคณิต สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน คะแนนต่ําสุด คะแนนสงูสุด คะแนนต่าํสุดที่เปนไปได
คะแนนสงูสุดที่เปนไปได และจาํนวนผูรวมการทดลองแยกตามลกัษณะความชอบความคงเสน 
คงวา ดังแสดงรายละเอียดในตารางที ่19 
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ตารางที่ 19 
มัชฌิมเลขคณิต สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน คะแนนต่าํสุด คะแนนสงูสุด คะแนนต่าํสุดที่เปนไปได 
และคะแนนสงูสุดที่เปนไปไดของคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความ จําแนกตามเงื่อนไขการขูของ
สารและลักษณะความชอบความคงเสนคงวา 
 

คะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความ PFC n 
M SD MIN

 
MAX

 
MIN 

ที่เปนไปได 
MAX 

ที่เปนไปได 
HITHREAT 

HIPFC 
LOWPFC 

30 
30 

0.60 
0.73 

5.83 
5.85 

-14 
-14 

13 
14 

-16 
-16 

+16 
+16 

HIPFC
และ 

LOWPFC 

 
60 

 
0.67 

 
5.79 

 
-14 

 
14 

 
-16 

 
+16 

LOWTHREAT 
HIPFC 

LOWPFC 
30 
30 

6.87 
8.47 

3.98 
3.23 

-1 
2 

14 
14 

-16 
-16 

+16 
+16 

HIPFC
และ 

LOWPFC 

 
60 

 
7.67 

 
3.64 

 
-1 

 
14 

 
-16 

 
+16 

NOTHREAT 
HIPFC 

LOWPFC 
30 
30 

4.87 
1.27 

4.15 
4.20 

-4 
-14 

11 
7 

-16 
-16 

+16 
+16 

HIPFC
และ 

LOWPFC 

 
60 

 
3.07 

 
4.52 

 
-14 

 
11 

 
-16 

 
+16 

HITHREAT LOWTHREAT และ NOTHREAT 
HIPFC 90 4.11 5.36 -14 14 -16 +16 

LOWPFC 90 3.49 5.73 -14 14 -16 +16 
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จากตารางที่ 19  ไดนําเสนอขอมูลในรูปของภาพที่ 3 ประกอบเพื่อใหเกดิความเขาใจงายขึน้ 
 

0
2
4
6
8

10

HITHREAT NOTHREAT LOWTHREAT

เงื่อนไขการขูของสาร

คา
เฉ
ลี่ย

ขอ
งค

ะแ
นน

เจ
ตค

ติ
ตอ

ผูเ
ขีย

นบ
ทค

วา
ม

HIPFC
LOWPFC
เฉล่ีย

 
 
ภาพที่ 3 คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความจําแนกตามเงือ่นไขการขูของสาร 
 
 เมื่อนําคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความมาวิเคราะหความแปรปรวน 2 ทาง คือ 2  
(ลักษณะความชอบความคงเสนคงวาสูงกับต่ํา) x 3 (เงือ่นไขไดรับสารซึ่งมีระดับการขูมาก นอย 
และไมไดรับสารขู) ไดผลดังปรากฎในตารางที่ 20 จากการวิเคราะหพบวาเฉพาะเงื่อนไขการขูของ
สารเทานัน้ทีม่อิีทธิพลตอเจตคติผูเขียนบทความอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .001  สวน
ลักษณะความชอบความคงเสนคงวาที่ตางกันไมทําใหคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความแตกตาง
กันอยางมีนยัสําคัญ โดยลักษณะความชอบความคงเสนคงวาและเงื่อนไขการขูของสารมี 
ปฏิสัมพันธกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .001 ผูวิจัยจงึวิเคราะหผลการทดลองหลักอยาง
งาย (Simple Main Effects) เพิ่มเติมพบวาในเงื่อนไขไมไดรับสารขู ผูที่มีความชอบความคงเสนคง
วาสงูและต่ํามเีจตคติตอผูเขียนบทความแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .001 สวนใน
เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากและเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ผูที่มีความชอบความคงเสนคง
วาสงูและต่ํามเีจตคติตอผูเขียนบทความแตกตางกนัอยางไมมนีัยสาํคัญทางสถิติ และเมื่อพิจารณา
ที่ลักษณะความชอบความคงเสนคงวาปรากฏวาทัง้ผูทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาสงูและต่ํามี
เจตคติตอผูเขียนบทความในเงื่อนไขการขูของสารทัง้ 3 เงื่อนไขแตกตางกนัอยางมนียัสําคัญทาง
สถิติทีระดับ .001  
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ตารางที่ 20 
ผลการวิเคราะหผลการทดลองหลักอยางงายของคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความจําแนกตาม
ลักษณะความชอบความคงเสนคงวาและเงื่อนไขการขูของสาร 
 

*** p < .001 
 

จากการทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความ
เปนรายคูดวยวิธีเชฟเฟจาํแนกตามเงื่อนไขการขูของสาร ดังปรากฏในตารางที ่21 พบวาผูที่อยูใน
เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M = 0.67, SD = 5.79) มีเจตคติทางบวกตอผูเขียนบทความนอย
กวาผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 7.67, SD = 3.64) และเงื่อนไขไมไดรับสารขู (M 
= 3.07, SD = 4.52) อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001และ .05 ตามลําดับ สวนผูที่อยูใน
เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 7.67, SD = 3.64) มีเจตคติทางบวกตอผูเขียนบทความ
มากกวาผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M = 0.67, SD = 5.79)  และผูทีอ่ยูในเงื่อนไข
ไมไดรับสารขู (M = 3.07, SD = 4.52) แตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถติิที่ระดับ .001  
 
 
 
 
 

แหลงความแปรปรวน                               SS df MS F 
ลักษณะความชอบความคงเสนคงวา (A)       17.42 1  17.42      0.81 
A ที่ b1       0.27 1   0.27      0.01 
A ที่ b2      38.40 1 38.40      1.78 
A ที่ b3    194.40 1     194.40      9.02*** 
เงื่อนไขการขูของสาร (B)  1,518.40 2     759.20    35.21*** 
B ที่ a1    614.76 2     307.38    14.26*** 
B ที่ a2    1119.29 2     559.64    25.96*** 
ปฏิสัมพันธ (AxB)   215.64 2     107.82      5.00*** 
ความคลาดเคลื่อน                                    3,751.33 174       21.56  
รวม 5,502.80 179   
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ตารางที่ 21 
การทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความเปนรายคูดวยวิธี
ของเชฟเฟ จาํแนกตามเงื่อนไขการขูของสาร  
 
เงื่อนไขการขูของสาร 

 
n HITHREAT 

M = 0.67 
(SD = 5.79 ) 

NOTHREAT 
M = 3.07 

(SD = 4.52 ) 

LOWTHREAT 
M = 7.67 

(SD = 3.64 ) 
HITHREAT 60  2.40*     7.00*** 

NOTHREAT 60       4.60*** 
LOWTHREAT 60    

* p < .05, *** p < .001       
     

เพื่อใหผลเกี่ยวกับเจตคติตอผูเขียนบทความมีความชดัเจนยิง่ขึ้น ผูวิจัยจงึเปรียบเทียบ 
คามัชฌิมเลขคณิตและเปรียบเทยีบรายคูดวยวิธเีชฟเฟเมื่อพบความแตกตางในแตละระดับของ 
ตัวแปรไดผลดังนี ้เมื่อเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความใน
เงื่อนไขไมไดรับสารขู ระหวางผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงและผูรวมการ
ทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่าํ พบวาในเงื่อนไขไมไดรับสารขู ผูที่มีความชอบความคง
เสนคงวาสงู (M = 4.87, SD = 4.15) มีเจตคติทางบวกตอผูเขียนบทความมากกวาผูที่มีความชอบ
ความคงเสนคงวาต่ํา (M = 1.27, SD = 4.20)  
 

เมื่อทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความใน 
กลุมผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูเปนรายคูดวยวิธีเชฟเฟจําแนกตามเงื่อนไข
การขูของสาร ดังแสดงในตารางที ่22 พบวาในกลุมผูรวมการทดลองทีม่ีความชอบความคงเสนคง
วาสงู ผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M = 0.60, SD = 5.83) มีเจตคติทางบวกตอผูเขียน
บทความนอยกวาผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 6.87, SD = 3.98) และผูที่อยูใน
เงื่อนไขไมไดรับสารขู (M = 4.87, SD = 4.15) อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และ .01 
ตามลําดับ นอกจากนีพ้บวาผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 6.87, SD = 3.98) ม ี
เจตคติตอผูเขียนบทความไมแตกตางจากผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู (M = 4.87, SD = 4.15)  
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ตารางที่ 22 
การทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความของผูรวมการ
ทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูเปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ จาํแนกตามเงื่อนไขการขูของ
สาร  
 

เงื่อนไขการขูของสาร 
 

n HITHREAT 
M = 0.60 

 (SD = 5.83) 

NOTHREAT 
M = 4.87 

(SD = 4.15 ) 

LOWTHREAT 
M = 6.87 

(SD = 3.98 ) 
HITHREAT 30  4.27** 6.27*** 

NOTHREAT 30         2.00 
LOWTHREAT 30    

              *** p < .001, ** p < .01 
 

เมื่อทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความใน 
กลุมผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่าํเปนรายคูดวยวิธีเชฟเฟจําแนกตามเงื่อนไข
การขูของสาร ดังแสดงในตารางที ่23 พบวาในกลุมผูรวมการทดลองทีม่ีความชอบความคงเสนคง
วาต่ํา ผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M = 0.73, SD = 5.85) มีเจตคติทางบวกตอผูเขียน
บทความนอยกวาผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 8.47, SD = 3.23) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย (M = 8.47, SD = 
3.23) มีเจตคติทางบวกตอผูเขียนบทความมากกวาผูทีอ่ยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู (M =1.27, SD = 
4.20) อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 โดยผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก (M 
=0.73, SD = 5.85) มีเจตคติตอผูเขียนบทความไมแตกตางจากผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู (M 
=1.27, SD = 4.20)  
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ตารางที่ 23  
การทดสอบความแตกตางคามัชฌิมเลขคณิตคะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความของผูรวมการ
ทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต ำเปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ จาํแนกตามเงื่อนไขการขูของ
สาร  
 
 
 
 

               *** p < .001 
 

เงื่อนไขการขูของสาร n HITHREAT 
M = 0.73  

(SD = 5.85)

NOTHREAT 
M = 1.27 

  (SD = 4.20) 

LOWTHREAT 
M = 8.47 

  (SD = 3.23) 
HITHREAT 30  0.53 7.73*** 
N0THREAT 30    7.20*** 

LOWTHREAT 30    
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บทที่ 4 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

 
 การวิจยัครั้งนีม้ีจุดประสงคเพื่อศึกษาผลของสารขูและความชอบความคงเสนคงวา 
ตอปฏิกิริยาทางจิต โดยอาศัยตามแนวทฤษฎีปฏิกิริยาทางจิตของ Brehm และมาตรวัดความชอบ
ความคงเสนคงวาของ Cialdini และคณะ ผลการวิจยัจากการหาคามัชฌิมเลขคณิต  
สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน การวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง การทดสอบการเปรียบตาง  
การทดสอบคาท ี การเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตและการทดสอบความแตกตางคาเฉลีย่เปน
รายคูดวยวิธีของเชฟเฟ สามารถอธิบายผลการวิจยัตามสมมติฐานที่เสนอไว ดังนี ้
 
 สมมติฐานที ่1 “ผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีเจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่
ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยและผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู” 
 
 ผลการวิจยัครั้งนี้สนับสนนุสมมติฐาน ขอที ่1 คือ ผูที่ไดรับสารซึ่งมกีารขูมากมีเจตคตไิป
ตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยและผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู 
(HITHREAT< LOWTHREAT, NOTHREAT) ผลการวิจยันี้สอดคลองกบัการทาํนายของทฤษฎี
ปฏิกิริยาทางจติและงานวิจัยตางประเทศของ Worchel และ Brehm (1970), Rex และ Brehm 
(1982) และ Smith (1977) ดังรายละเอยีดที่นาํเสนอในบทที ่1 คือ เมือ่ผูรับสารตระหนกัในเสรีภาพ
ของตนที่จะยดึถือหรือไมยดึถือจุดยืนใดก็ได การไดรับสารซึ่งมีการขูมากจะกลายเปนการโนมนาว
ใจที่ทาํใหผูรับสารรูสึกวาผูสือ่สารพยายามลดอิสรภาพในการตัดสินใจของตนลง และกดดันผูรับ
สารเพื่อใหยอมรับจุดยืนทางเจตคติเดียวกับผูสื่อสาร ซึง่ในงานวิจยันีค้อืการโนมนาวใจใหผูรับสาร
เชื่อวาการโคลนนงิมนุษยเปนสิ่งที่ถูกตอง โดยในงานวิจยันี้ใชสารสองทางเหมือนกันทั้งเงื่อนไขไดรับ
สารซึ่งมีการขูมากหรือขูนอยเปลี่ยนแตเพยีงระดับของคาํขูในสารเทานั้น เนื่องจากตองการแสดงให
เห็นถึงอทิธพิลของประโยคทีแ่สดงการขูเสรีภาพในการตัดสินใจของผูรับสารทีท่ําใหผูรับสาร
เกิดปฏิกิริยาทางจิตในระดับมากหรือนอย โดยสารที่มกีารขูมากมีประโยคที่แสดงการขูเสรีภาพของ
ผูรับสารในระดับมาก ขณะที่สารซึ่งมีการขูนอยมีประโยคที่แสดงการขูเสรีภาพของผูรับสารในระดับ
นอย  
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การขูมากจะไปลดประสิทธภิาพในการจูงใจลง โดยเฉพาะเมื่อเปนสารที่มีจุดยืนตางจากผูรับสารดัง
ในงานวิจัยนี้ทีไ่ดมีการวัดกอนการเสนอสารแลววานิสิตสวนใหญไมเหน็ดวยกับการโคลนนงิมนษุย 
และบทความซึ่งมีการขูมากเปนการโนมนาวใจผูรับสารใหยอมรับวาการโคลนนงิมนษุยเปนสิ่งที่
ถูกตอง ทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตไปในทิศทางตรงกนัขามคือยิ่งทําใหผูรับสารเกิดความไมเหน็ดวย
กับผูสงสารเมือ่เปรียบเทียบกับผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยและผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู 
ตรงกันขามกบัผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยจะเปลี่ยนการรับรูในดานเจตนาของผูสื่อสารวาเปนการ
เสนอสารธรรมดาและลดการรับรูถึงการขูที่มีในสารลง มีผลทําใหปฏิกิริยาทางจิตลดลงจึงเปลีย่น
เจตคติของบุคคลใหเหน็ดวยไดดีกวา ดังในงานวิจยันีท้ี่พบวาสารซึ่งมกีารขูนอยเปลี่ยนเจตคติของ
ผูรับสารไปตามทศิทางของสารได แสดงใหเหน็ถงึความสําคัญของการระวังไมใหผูสือ่สารแสดงให
เห็นวาความคดิที่นาํเสนอนัน้ถูกตองโดยไมสนใจความคิดของผูรับสารซึ่งถือเปนการขูมาก  
 
 สมมติฐานที่2  ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงมี
เจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 
  

ผลการวิจยัครั้งนี้สนับสนนุสมมติฐาน ขอที ่2  คือ ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก ผูที่มี
ความชอบความคงเสนคงวาสูงมีเจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่มีความชอบความคงเสน
คงวาต่าํ (HIPFC-HITHREAT < LOWPFC-HITHREAT) เพราะผูที่มีความชอบความคงเสนคงวา
สูงงายตอการถูกกระตุนใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตขึ้นและลดเจตคติที่จะไปตามทิศทางของสารลงเมือ่
ไดรับสารซึ่งมีการขูมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งในเงื่อนไขเจตคติเดิมไมเห็นดวยดังเชนเรื่องการโคลนนิง
มนุษย ในงานวิจัยนี้ ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูจึงเปลีย่นเจตคติไปตามทิศทางของสาร
นอยกวาผูที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาต่ํา สอดคลองกับงานวิจยัของ Cialdini และคณะ(1995) 
ที่สรุปเกี่ยวกับลักษณะความชอบความคงเสนคงวาวา เมือ่ผูสื่อสารแสดงออกอยางชดัเจนถงึเจตนา
ในการโนมนาวใจในเรื่องที่เดิมผูรับสารไมเห็นดวยซึง่ถือเปนการขูมาก ผูรับสารจะตอตานเพราะไม
ตองการใหเกดิความไมคลองจองในความคิดหรือพฤตกิรรมของตน โดยเฉพาะบุคคลที่ชอบความ
คงเสนคงวาสงูจะเลือกรักษาเจตคติเดิมของตนไวมากกวาจะรับความคิดใหม ทัง้นี้ Newby-Clark, 
Zanna, และ McGregor (2002) พบวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงเทานัน้ที่ถูกกระตุนให 
รูสึกขัดแยงไดงายกวาผูทีม่คีวามชอบความคงเสนคงวาต่ํา จงึมีความรูสึกทางลบเมื่อเกิดความไม
คงเสนคงวาทางปญญาซึง่จะไปบันทอนความสามารถในการตัดสินใจลงจงึมกัตอตานในสิง่นัน้ 
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 สมมติฐานที่3    ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ผูที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูง
มีเจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 
  
 ผลการวิจยัครั้งนี้ไมสนับสนนุสมมติฐาน ขอที่ 3 พบวา   ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมกีารขู
นอย ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงมีเจตคติไปตามทิศทางของสารไมแตกตางจากผูที่มี
ความชอบความคงเสนคงวาต่ํา (HIPFC-LOWTHREAT ≈ LOWPFC-LOWTHREAT) ผลการวิจยั
สามารถอธิบายไดวา ปจจัยสาํคัญที่มีอิทธพิลตอปฏิกิริยาทางจิต คือ การขู แตในเงื่อนไขไดรับสาร
ซึ่งมีการขูนอย ผูรับสารอาจไมรับรูถึงระดับการขูมากนัก ดังเชนผลในวจิัยนีท้ี่พบวาผูที่อยูในเงื่อนไข
ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยมเีจตคติไปในทิศทางเดียวกับสารเนื่องจากเต็มใจที่จะพิจารณาถึงขอดีและ
ประโยชนของการโคลนนิงมนุษยในสารทีผู่เขียนเสนอมากขึ้น และสอดคลองกับงานวิจยัของ 
Worchel และ Brehm (1970) ที่วาการสื่อสารที่มีการขูนอยทําใหผูรับสารมีเจตคติไปตามสาร
มากกวาขูมาก และเนื่องจาก ความชอบความคงเสนคงวาไมมีอิทธพิลตอการไดรับสารซึ่งมีการขู
นอย จงึไปกระตุนใหผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงและต่ําเกิดปฏิกิริยาทางจติไมแตกตางกนั 
ดังนัน้ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงจงึมีเจตคติไปตาม
ทิศทางของสารไปตามทิศทางของสารไมแตกตางจากผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา ซึง่จาก
ผลการวิจยัในขอนี้อาจสรุปไดวาระดับการขูในสารมีความสําคัญมากกวาความชอบความคงเสนคง
วาของผูรับสาร ดังนัน้แมผูสือ่สารตองการจะโนมนาวใจในเรื่องที่ผูรับสารมีเจตคติเดิมไมเห็นดวยก็
สามารถประสบความสาํเร็จไดโดยระวังไมใชคําที่แสดงถงึการขูมากคือยัดเยียดหรือบังคับใหผูอาน
เชื่อตาม  
 
 นอกจากนีจ้ากตารางที่ 14 แสดงใหเหน็วา ลักษณะความชอบความคงเสนคงวาและ
เงื่อนไขการขูของสารมีปฏิสมัพันธรวมกันตอการเปลี่ยนเจตคติของผูรับสารอยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .001 โดยเมื่อพจิารณาจากผลการวิเคราะหดวยการทดสอบความแตกตางคาเฉลี่ยเปน
รายคูดวยวิธีของเชฟเฟ พบวาเมื่อกลุมบุคคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงไดรับเงื่อนไขการขู
ของสารที่แตกตางกนัจะสงผลใหผูมีความชอบความคงสนคงวาสูงมีเจตคติตอเรื่องการโคลนนิง
มนุษยแตกตางกนั คือ ผูที่ไดอานสารซึ่งมกีารขูมากเกิดปฏิกิริยาทางจิตไมเห็นดวยกับสารที่อาน
มากที่สุด ตรงกันขามกับผูทีไ่ดอานซึ่งมกีารขูนอยเกิดปฏิริยาทางจิตนอยที่สุดเมื่อเทียบกับ 
กลุมที่ไมไดรับสารขูซึ่งถือเปนเจตคติเดิมของบุคคตอเรื่องการโคลนนงิมนุษยกอนไดอานสาร 
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 สวนกลุมบุคคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่าํ การไดรับสารซึ่งมีการขูนอยทาํให
บุคคลเกิดปฏิกิริยาทางจิตนอยที่สุดเชนเดยีวกับกลุมบุคคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง 
แสดงใหเหน็วาการเสนอสารซึ่งมีการขูนอยสามารถจูงใจผูรับสารทั้งทีม่ีลักษณะความชอบความคง
เสนคงวาสงูหรือตํ่าใหเกิดปฏิกิริยาทางจิตแตเพียงระดับนอยได โดยกลุมที่เกิดปฏิกริิยาทางจิตได
มากที่สุดคือบุคคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาสงูซึ่งไดรับการขูมาก ขณะที่ผูที่มคีวามชอบ
ความคงเสนคงวาต่ํา เมื่อไดรับสารซึ่งมีการขูมากไมเกิดปฏิกิริยาทางจติ คือมีเจตคติไมแตกตางจาก
ผูที่ไมไดรับสารขู สอดคลองกับผลการวเิคราะห ขอมูลเพิ่มเติมนอกเหนือจากสมมตฐิานที่ตั้งไว
เพื่อใหไดความรูความเขาใจเพิ่มข้ึน คือ ตัวแปรเกี่ยวกบัเจตคติตอผูเขียนบทความ โดยเมื่อทดสอบ
คะแนนเจตคติตอผูเขียนบทความ พบวาผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารทั้ง 3 เงื่อนไขมีเจตคติตอผูเขียน
บทความแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ โดยผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีเจต
คติทางบวกตอผูเขียนบทความนอยกวาผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอยและเงื่อนไขไมได
รับสารขู สวนผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอยมีเจตคติทางบวกตอผูเขียนบทความมากกวา
ผูที่อยูในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากและผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู แตผูที่มีความชอบความ
คงเสนคงวาต่าํในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีเจตคติตอผูเขียนบทความไมแตกตางจากผูที่
ไมไดรับสารขู ดังนัน้การที่ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ําที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมาก
เกิดปฏิกิริยาทางจิตไมแตกตางจากผูที่ไมไดรับสารขู เนื่องจากในกลุมผูที่มีความชอบความคงเสน
คงวาต่าํในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีเจตคติตอผูเขียนบทความไมแตกตางจากผูที่ไมไดรับ
สารขู 
ในขณะที่ผูที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูง เมื่อไดรับสารซึ่งมีการขูมากมเีจตคติทางบวกตอ
ผูเขียนบทความนอยที่สุดจึงทําใหเกิดปฏิกริิยาทางจิตโดยไมเหน็ดวยกบัสารที่อานมากที่สุดตามไป
ดวย 
 
 ผลการวิจยันี้สนับสนนุทฤษฏีปฏิกิริยาทางจิต คือ ปฏิกริิยาทางจิตจะเกิดขึ้นเมื่อบุคคล
รูสึกวาผูอ่ืนลดิรอนเสรีภาพ คือ ทางความคิด ความเชื่อหรือพฤติกรรมของตน จากการที่ผูเขียน
เขียนบทความสนับสนนุใหมกีารโคลนนิงมนุษยซึง่จากการวัดโดยรวมเพื่อคนหาเรื่องที่คนสวนใหญ
มีเจตคติไมเหน็ดวยพบวาเปนการเสนอสารที่มีความขดัแยงกับผูรับสาร การที่ผูเขยีนเจตนาเสนอ
ความคิดใหเชือ่ตาม เปนการรุกรานทาํใหบุคคลนําเสรีภาพทางความคิดกลับมาโดยคิดไปในทาง
ตรงกันขามกบัสารที่ไดรับ สวนในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอยกลับทําใหผูรับสารคลอยตามได
มากกวา สอดคลองกับงานวจิัยของ Worchel และ Brehm (1970) พบวาผูรวมการทดลองใน
เงื่อนไขที่ไดอานสารซึ่งมีการขูมากจะประเมินผูสื่อสารในทางลบมากกวา ทัง้นีก้ารวิเคราะหขอมูล
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เพิ่มเติมทําใหรายละเอียดเกีย่วกับเจตคติตอผูเขียนบทความชัดเจนขึน้ คือ เนื่องจากผูอานใน
เงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากตอตานผูเขียนจากการใชคําที่แสดงการขูในสาร สงผลใหผูรับสารมี
ปฏิกิริยาทางจติตอเรื่องนั้น ๆ แมจะมีเหตุผลประกอบทีด่ีจนสามารถทําใหผูรับสารในเงื่อนไขไดรับ
การขูนอยคลอยตามไดก็ตาม 
 
 จากทฤษฏีปฏิกิริยาทางจิตเกี่ยวกับความแตกตางของบคุคล โดยเนนความเปนอัตนัย
ของเสรีภาพและผลที่ตามมาของการเกิดปฏิกิริยาทางจติ และใชวิธนีาํเสรีภาพกลบัคืนมาทางจิต
โดยการเปลีย่นเจตคติไปในทิสทางตรงกันขามกับที่ผูเขียนเสนอ และลกัษณะบุคลิกภาพแบบ
ความชอบความคงเสนคงวาแสดงใหเห็นวาผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากเกิดปฏิกิริยาทางจิตมากกวา
ผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูนอย เนื่องจากการขูมากไปลดประสิทธิภาพในการจูงใจลง และเมื่อนาํ
ลักษณะความชอบความคงเสนคงวามาศึกษารวมกับระดับการขูในสารพบวาผูที่มีความชอบความ
คงเสนคงวาสงูและผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ําเกิดปฏิกิริยาทางจิตแตกตางกัน ซึ่งเมื่อ
บุคคลรับรูวาถกูขูนอยจะมีสวนในการลดความรูสึกถูกลดิรอนเสรีภาพลงทาํใหเกิดปฏิกิริยาทางจิต
นอยลงดวยดังเชนในงานวจิยันี้ พบความแตกตางของบคุคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงและ
ผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่าํตอปฏิกิริยาทางจิตเฉพาะเงื่อนไขการขูของสารที่มีระดับมาก 
เมื่อศึกษาในกลุมที่มีลักษณะความชอบความคงเสนคงวาสงูหรือตํ่าเหมือนกัน พบวาผูไดรับสารซึ่ง
มีการขูมากเกดิปฏิกิริยาทางจิตมากกวาผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยทัง้ในกลุมผูรวมการทดลองที่มี
ความชอบความคงเสนคงวาสูงและกลุมผูรวมการทดลองที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ําดงันัน้
จึงควรตระหนกัในการสื่อสารโดยหลีกเลีย่งการขูในสารใหนอยที่สุดเพือ่ใหสารมีประสิทธิภาพใน
การจูงใจผูรับสารใหมีเจตคติไปตามทิศทางของสาร  
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิัยและขอเสนอแนะ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 เพื่อศึกษาผลของสารขูและความชอบความคงเสนคงวาตอปฏิกิริยาทางจิต 
 
สมมติฐานในการวิจยั 
 
1. ผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีเจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูนอย 
     และผูที่อยูในเงื่อนไขไมไดรับสารขู  
     
2.  ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก ผูทีม่ีความชอบความคงเสนคงวาสงูมีเจตคติไปตามทิศทางของ  
     สารนอยกวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 

 
3. ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ผูที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูงมีเจตคติไปตามทิศทางของ   
     สารนอยกวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา  
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 กลุมตัวอยาง 
 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้ เปนนสิิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ชัน้ปที ่1 ที่
ลงทะเบียนวิชาภาษาไทย 1 (2701130) และชั้นปที่ 2 ทีล่งทะเบียนวิชาภาษาไทย 3 (2701130) ภาค 
การศึกษาตน ปการศึกษา 2545 เปนชาย 133 คน และหญิง 278 คน รวม 411 คน ใชมาตรวัด
ความชอบความคงเสนคงวา (PFC) ทุกคนแลวจงึคัดกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากมาตรนี้สูงที่สดุเรียงลง
มาเพศชายและเพศหญงิ เพศละ 45 คน รวม 90 คนและกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากมาตรนี้ต่ําที่สุด
เรียงขึ้นมาเพศชายและเพศหญิง เพศละ 45 คน รวม 90 คนเปนกลุมตัวอยางที่มีความชอบความคงเสน
คงวาสงูและต่าํโดยตองรับรูเงื่อนไขตรงกับที่ไดรับและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดถกูตองทัง้หมด รวม
ทั้งสิน้ 180 คนมาเขารับการทดลองโดยใชวิธีการถวงดลุย (counterbalancing) ลําดับผูรวมการทดลอง
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ทั้ง 6 เงื่อนไข คือในกลุมตัวอยางที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูง 3 เงื่อนไข และในกลุมตวัอยางที่มี
ความชอบความคงเสนคงวาต่ํา 3 เงื่อนไข เงื่อนไขละ 30 คน แบงเปนเพศชายและเพศหญิง เพศละ 15 
คน 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
1. มาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา ซึง่ปวีณา ฉิมเรอืง เพ็ญพร ลิม่วงศ และวชริาภรณ  
    มณีพิศมัย (2541) รวมกับรองศาสตราจารย ดร. ธีระพร  อุวรรณโณ สรางขึ้นตามแนวของ Cialdini       
    และคณะ (1995) 
2. บทความ แบงตามเงื่อนไข ดังนี ้
     2.1 บทความซึ่งมีการขูมาก เร่ืองการโคลนนงิมนุษย 

2.2 บทความซึ่งมีการขูนอย เร่ืองการโคลนนงิมนุษย 
2.3 บทความในเงื่อนไขไมไดรับสารขู เร่ืองวิทยาศาสตรกบัมนุษย 

3. มาตรวัดเจตคติตอ เร่ืองการโคลนนิงมนุษย    
4. มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง ซึ่งประกอบดวย 

4.1 มาตรวัดการรับรูเงื่อนไขการทดลอง 
 4.2 มาตรวัดเจตคติตอผูเขียนบทความ   

 4.3 คําถามจากเรื่องที่ไดอาน 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
1. ขั้นทดลองนํารอง 
2. ขั้นการทดลอง 

2.1 ติดตอกับอาจารยผูสอนวิชาภาษาไทย 1(2701130) และภาษาไทย 3 (2701130) 
ขอความรวมมอืในการกเก็บขอมูลจากรายชื่อนิสิตที่ลงทะเบียนเรียน ในภาคการศึกษาตน ปการศึกา 
2545 
 2.2 นาํมาตรวดัความชอบความคงเสนคงวา (PFC) ที่ไดรับการอนุญาตใหใชจาก  
รองศาสตราจารย ดร.ธีระพร  อุวรรณโณ ไปใหนิสิตที่เปนกลุมตวัอยางตอบ แลวนําคะแนนรวมจาก
มาตรของแตละคนมาเรียงจากคะแนนที่มคีามากที่สุดไปยังคะแนนนอยที่สดุ ไดกลุมที่มีคะแนนมากและ
นอยมาถวงดลุยเขาเงื่อนไขการทดลองกลุมละ 30 คน เปนเพศชาย 15 เพศหญงิ 15 จํานวน 180 คน 
ตามเงื่อนไขการทดลอง 6 เงื่อนไข  
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2.2 ดําเนนิการเกบ็ขอมูลการทดลองกับนิสิตทั้งหมดเปนรายบุคคล 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจัยนําขอมลูทั้งหมดมาวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS for Windows เพื่อ
ทดสอบสมมตฐิานขอที่ 1 ถึง ขอที่ 3 ดวยการวิเคราะหการเปรียบตางและการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลข
คณิตเมื่อพบนยัสําคัญทางสถิติจากการวิเคราะหผลการทดลองหลักอยางงาย 
 
ผลการวิจยั 
 
1. ผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูมากมีเจตคติไปตามทิศทางของสารนอยกวาผูที่ไดรับสารซึ่งมีการขูนอยและ 
    ผูที่อยูในเงือ่นไขไมไดรับสารขู ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .001 
2. ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมาก ผูที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูงมีเจตคติไปตามทิศทางของ  
    สารนอยกวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาต่ํา ที่ระดับนัยสาํคัญทางสถิติ .001 
3. ในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูนอย ผูที่มคีวามชอบความคงเสนคงวาสูงมีเจตคติไปตามทิศทางของ  
    สารไมแตกตางจากผูทีม่คีวามชอบความคงเสนคงวาต่ํา 
 
ขอเสนอแนะ 
 
1. ผลการวิจัยในครั้งนี้แสดงใหเหน็วาผลของระดับการขูในสารที่ไดอาน กอใหเกิดปฏิกิริยาทางจิต   
    เมื่อผูรับสารรับรูวาสารนัน้มีระดับการขูมาก แตหากผูรับสารรับรูวาสารนั้นมีการขูระดับนอยจะเกิด    
    ปฏิกิริยาทางจิตนอยกวาผูรับสารที่รับรูวาสารนัน้มีระดบัการขูมาก เปนแนวทางใหองคการ หนวยงาน  
    หรือบุคคลที่ตองการสื่อสารโนมนาวใจผูอ่ืนดวย การเขียนไดตระหนกัและระมัดระวังการสื่อสารเพื่อ 
    ใหเกิดปฏิริยาทางจิตนอยที่สุด 
2. ในดานความชอบความคงเสนคงวาพบวาผูที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงงายตอการเกิด 
    ปฏิกิริยาทางจิตโดยเฉพาะในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากซึ่งเปนขอมูลที่เปนประโยชนตอผูสือ่สาร     
    และตัวของบุคคลที่มีความชอบความคงเสนคงวาสูงไดตระหนักในตนเองและเปดใจรับเหตุผลมาก   
    กวาอารมณหรือเจตคติเดิมของตน 
3.นอกจากตัวแปรดานความชอบความคงเสนคงวาแลว ยงัมีตวัแปรอื่น ๆ ที่นาจะนํามาศึกษาหาอิทธพิล 
    ทีม่ีตอปฏิกิริยาทางจิตได เชน ความเกี่ยวของกับสารทีไ่ดรับ ตัวแปรดานบุคลิกความเปนผูนาํ 
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ภาคผนวก ก. 

 
 

ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิตตอเจตคติในเรื่องตาง ๆ ของนิสิตระดับปริญญาตรี  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เร่ืองละ 20 คน (N=60) 

 
เรื่อง M SD MIN 

ที่เปนไปได 
MAX 

ที่เปนไปได 
MIN 

สุดที่ตอบ 
MAX 

สุดที่ตอบ 
การเปดบอน 
การพนันเสรี 

+58 23.80 -60 +60 -31 +46 

การ 
โคลนนงิมนุษย 

-8 13.54 -60 +60 -48 +26 

การอนุญาตให 
แรงงานตางดาว 
มาประกอบอาชีพ

ชั้นสูงได 

-18 16.81 -60 +60 -48 +33 

 
 

 ทั้งนี้เร่ืองที่จะนํามาศึกษาปฏิกิริยาทางจิตจากการที่ผูรับสารมีจุดยืนตางจากผูสื่อสาร คือ 
ไมเห็นดวยกับเร่ืองที่ผูสื่อสารสนับสนนุนัน้ ควรเลือกศึกษาจากเรื่องทีบุ่คคลสวนใหญมีเจตคติทาง
ลบ และอยูในระดับลบไมมากนกั เพื่อที่จะไดดูการเปลี่ยนเจตคติของผูรับสาร คือ หากเกิดความ
คลอยตามบุคคลก็จะเปลี่ยนเจตคติในทางบวกมากขึ้น และหากมีปฏิกิริยาทางจิตกจ็ะมีเจตคติ
ในทางลบมากยิ่งขึ้น 
  

ผูวิจัยจงึเลือกเรื่อง การโคลนนิงมนุษย เนื่องจากคามัชฌิมเลขคณิตตอเจตคติในเรื่องการ
โคลนนิง่มนุษยของนิสิตระดบัปริญญาตรี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยมคีาติดลบอยูในระดับไมมาก
นัก เหมาะที่จะใชนํามาศึกษาถงึการเปลีย่นเจตคติ ในขณะที่เร่ืองการอนุญาตใหแรงงานตางดาวมา
ประกอบ อาชพีชั้นสงูไดมีคาติดลบมากซึง่ยากตอการเปลี่ยนเจตคตทิั้งไมใชเหตุการณที่มีเกิดขึ้น
จริงในปจจุบนั ผูวิจัยจึงไมเลอืกนํามาศึกษา  
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ภาคผนวก ข. 
 

มาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา 
 
 
ตารางแสดงตวัอยางของขอกระทงจากมาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา 
 

1. ฉันไมกังวลมากนักถาการกระทําของฉันไมคงเสนคงวา 
2. ฉันจะไมรูสึกรอนใจถาผูอ่ืนเห็นวาฉนัเปนคนที่ไมคงเสนคงวา 
3. คนที่มกีารเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมอยูตลอดเวลาเปนคนที่นาคบ 

 
 
หมายเหต ุ มาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา (Preference for consistency)  

สงวนลิขสิทธิโ์ดยรองศาสตราจารย ดร. ธีระพร  อุวรรณโณ มีอยูที่คณะจิตวิทยา  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ทานที่สนใจจะนํามาตรนี้ไปใชในการทําวิจยั โปรดนาํ 
จดหมายจากหัวหนาหนวยงานทีท่านสงักัดอยู ขออนญุาตใชมาตร ขอตัวอยาง
มาตร และวธิีใหคะแนน จาหนาถงึและนําไปยื่นกับ 

 
รองศาสตราจารย ดร. ธีระพร  อุวรรณโณ 

            คณะจิตวิทยา 
                                     จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
                                     ถนนพญาไท  กทม. 10330 
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โปรดขีดเคร่ืองหมาย aในขอที่เลือกตอบทุกขอและขอใหทานกรอกขอมูลสวน

บุคคลในดานลางใหครบเพื่อประโยชนในการวิจัย 
1. เพศ     (   ) ชาย        (   )  หญิง
2. อายุ..............ป
3. อาชีพ   (   ) 1. นิสิตนักศึกษา โปรดระบุ ชั้นปที่ ....... สาขาวิชา.......................คณะ ................…
               (   ) 2.  นักเรียน โปรดระบุ ชั้น................
               (   ) 3.  ขาราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ
               (   ) 4.  พนักงานบริษัทเอกชน
               (   ) 5. คาขาย
               (   ) 6. อ่ืน ๆ โปรดระบุ .....................................................................

1 หมายความวา ไมเห็นดวยมากที่สุด 6 หมายความวา เห็นดวยเล็กนอย
2 หมายความวา ไมเห็นดวย 7 หมายความวา เห็นดวยบางสวน
3 หมายความวา ไมเห็นดวยบางสวน 8 หมายความวา เห็นดวย
4 หมายความวา ไมเห็นดวยเล็กนอย 9 หมายความวา เห็นดวยมากที่สุด
5 หมายความวา เห็นดวยและไมเห็นดวยพอ ๆ กัน 
1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 19 1 2 3 4 5 6 7 8 9
2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 20 1 2 3 4 5 6 7 8 9
3 1 2 3 4 5 6 7 8 9 21 1 2 3 4 5 6 7 8 9
4 1 2 3 4 5 6 7 8 9 22 1 2 3 4 5 6 7 8 9
5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 23 1 2 3 4 5 6 7 8 9
6 1 2 3 4 5 6 7 8 9 24 1 2 3 4 5 6 7 8 9
7 1 2 3 4 5 6 7 8 9 25 1 2 3 4 5 6 7 8 9
8 1 2 3 4 5 6 7 8 9 26 1 2 3 4 5 6 7 8 9
9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 27 1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 28 1 2 3 4 5 6 7 8 9
11 1 2 3 4 5 6 7 8 9 29 1 2 3 4 5 6 7 8 9
12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9
13 1 2 3 4 5 6 7 8 9 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9
14 1 2 3 4 5 6 7 8 9 32 1 2 3 4 5 6 7 8 9
15 1 2 3 4 5 6 7 8 9 33 1 2 3 4 5 6 7 8 9
16 1 2 3 4 5 6 7 8 9 34 1 2 3 4 5 6 7 8 9
17 1 2 3 4 5 6 7 8 9 35 1 2 3 4 5 6 7 8 9
18 1 2 3 4 5 6 7 8 9

กระดาษคําตอบของมาตรวัดความชอบความคงเสนคงวา
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ภาคผนวก ค. 
บทความเรื่องการโคลนนิงมนุษยซึ่งมีการขูมาก 

[ฉบับใชจริงพมิพดวยอกัษรขนาด 14 พอยท (point) 
ฉบับตัวอยางนี้พิมพดวยอักษรขนาด 11 พอยท] 
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การโคลนนิง (cloning) มนุษย 
เคยคิดไหมวา ในวันหนึ่งเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร

จะสามารถสรางมนุษยท่ีมีเลือดเน้ือและชีวิตจิตใจเชนเดียวกับ
พวกเราขึ้นมาได โดยไมตองผานกระบวนการทางธรรมชาติ
ตามปกติ  น่ีคือสิ่งท่ีการโคลนนิงมนุษย ซึ่งเปนเทคโนโลยีทาง
การแพทยใหมลาสุดในศตวรรษที่21 น้ีสามารถทําได แตนา
เสียดายที่คนจํานวนไมนอยมีความเขาใจท่ีผิดไปจากความเปน
จริงตามที่ส่ือภาพยนตหรือจินตนาการของนิยายวิทยาศาสตร
สรางขึ้น หากแตขอเท็จจริงแตกตางจากความเขาใจน้ีเปนอยาง
มาก ทุกคนตองยอมรับและเช่ือในสิ่งท่ีจะไดทราบตอไปน้ี 

การโคลนนิงมนุษย คือ  การสรางมนุษยท่ีมีลักษณะ
เหมือนกันขึ้น ผานทางวิธีท่ี1 การแบงแยกตัวออน (Embryo 
splitting) เปนการแยกตัวออนใหพัฒนาออกเปน 2 คนหรือ
มากกวาน้ันซึ่งไมนานนี้ “American Society for Reproductive 
Medicine” ประกาศใหวิธีน้ีถูกตองตามหลักจริยธรรม  เพราะเปน
วิธีท่ีเหมือนกับไขใบเดียวกันแยกออกเปนแฝด 

วิธีท่ี 2 การถายโอนนิวเคลียส (Nuclear transfer) คือ 
การนําไขซึ่งผานการเอานิวเคลียสออกและแทนที่ดวยนิวเคลียส
ของเซลลในรางกายเชน ผิวหนัง ของอีกคนหนึ่งจากนั้นจึงกระตุน
ดวยไฟฟาหรือสารเคมีเพื่อใหเกิดการหลอมรวมกันและแบงตัว
กลายเปนตัวออน (embryo) หากใสเขาไปในมดลูกของมนุษย จะ
พัฒนาเปนทารกที่มีลักษณะทุกอยางเหมือนเจาของนิวเคลียส วิธี
น้ีถูกแนะนําใหเปนท่ีพึ่งสุดทายของคูสมรสท่ีเปนหมันซึ่งไม
สามารถมีบุตรสายเลือดเดียวกับตนไดแมจะใชวิธีการใด ๆ  

แตหากมีวัตถุประสงคเพื่อใชในการบําบัดรักษาโรค 
(Therapeutic  cloning)  โดยนําตัวออนท่ีไดจากการโคลนซึ่งมี
ลักษณะโดยทั่วไปเหมือนผูปวยไปสกัดเซลลตนกําเนิด (stem 
cell) คือ เซลลสําคัญในชวงแรกที่สามารถเปลี่ยนแปลงไปเปน
เซลลประเภทอื่นโดยนํามาแยกและแทนที่เซลลเกาเพื่อรักษาโรค
ของผูปวย เชน โรคหัวใจ โดยโคลนนิงเซลลหัวใจของผูปวยท่ีมี
สุขภาพดีและใสลงในพื้นท่ีหัวใจท่ีเสียหาย รวมท้ังสามารถนําไปใช
รักษาโรคหลายประเภทที่ปจจุบันยังไมสามารถรักษาใหหายได 
เชนPakinson, Alzheimer, โรคเบาหวาน, โรคอัมพาต  และที่
สําคัญจะไมทําใหรางกายของผูปวยเกิดการตอตานอวัยวะที่ไมใช
ของตนเอง ดังน้ันการโคลนนิงมนุษยจึงเปนส่ิงท่ีดีท่ีสุดและ
ทุกคนตองเชื่อโดยไมมีขอสงสัยใด ๆ ท้ังส้ิน 

ประเด็นโตแยงการโคลนนิงมนุษย เนนท่ีสิทธิของผู
เปนหมันและผูปวยซึ่งเปนโรคที่ไมสามารถรักษาใหหายขาดได 
โตแยงกับสิทธิของเด็กท่ีอาจเกิดความเสี่ยงสูงในการมีพัฒนาการ
ท่ี 
 
 

 
ผิดปกติกลายเปนผลกระทบทางรางกายหรือจิตใจ รวมทั้งสุขภาพของแมผู
ต้ังครรภอาจเสี่ยงตอการเกิดมะเร็งในมดลูกและอันตรายอื่นจากการนํา 
เทคโนโลยีน้ีไปใชในทางที่ผิดของคนบางกลุม เชน เพาะคนขึ้นมาเพื่อนํา 
อวัยวะมาซื้อขายกันในตลาดมืด เปนผลกระทบสําคัญท่ีสังคมและ
ครอบครัวรวมทั้งตัวเด็กเองอาจไดรับ 

ท้ังน้ีนักวิทยาศาสตรท่ีสนับสนุนการโคลนนิงมนุษยไดเสนอวา 
นักวิทยาศาสตรท่ีตอตานไมไดใสใจในความผิดพลาดซึ่งเกิดจากภาวะ 
การเพาะเลี้ยงที่ไมมีคุณภาพทําใหเกิดความผิดพลาดตามมา แตในปจจุบัน
จากการศึกษาวิจัยอยางตอเน่ืองไดปรับปรุงการเพาะเลี้ยงใหมี 
ประสิทธิภาพมากขึ้นมากวา 23 ป และจากการวิจัยตาง ๆ ไดเสนอวาสัตว
เลี้ยงลูกดวยนมซึ่งรวมถึงมนุษยมีโอกาสเกิดความบกพรองหรือ 
ความพิการหลังการโคลนนอยกวาสัตวประเภท แกะ วัว หรือ หนู และดวย
ความสําเร็จในการโคลนตัวออนใหเจริญเติบโตจนถือกําเนิดออกมาไดน้ัน
พบวามีความสําเร็จประมาณ 1% และสูงสุดจะไมเกิน 3% จึงตองเสีย
คาใชจายและเวลาเปนจํานวนมาก  ดังน้ันการนําไปใชผิดวัตถุประสงค  
เชน สรางกองทัพทหารจากการโคลนจึงเปนไปไมไดเลยและความไมแนใจ
ถึงโทษซึ่งสังคมและครอบครัวอาจไดรับน้ันก็เกิดขึ้นไดนอยมาก  
การโคลนนิงจึงเปนส่ิงท่ีถูกและทุกคนจําเปนตองเชื่อในสิ่งน้ี 

ปจจุบัน Therapeutic human cloning เปนวิธีการรักษาโรคที่มี 
คุณภาพมากที่สุด โดยเฉพาะในการสรางอวัยวะหรือเน้ือเยื่อเพื่อซอมแซม
หรือแทนที่สวนตาง ๆ ท่ีผูปวยไดรับความเสียหาย เชน ผิวหนังสําหรับ 
ผูปวยท่ีถูกไฟครอก  เซลลไขกระดูกสําหรับผูปวยที่เปน leukemia ท้ังน้ี 
นักวิทยาศาสตรเชื่อวาหากวิจัยตอไปอาจสามารถสรางหัวใจ ปอด ตับและ
ไต ซึ่งในปจจุบันผูปวยตองรอรับบริจาคเปนระยะเวลานาน หรือตองใช
อวัยวะจากสัตวซึ่งเสี่ยงตอการที่รางกายไมยอมรับ และคาดหวังวาใน
อนาคตจะสามารถตรวจสอบและรักษาโรคที่ติดตอทางพันธุกรรม เร่ืองน้ี
จึงเปนส่ิงท่ีถูกตองและทุกคนตองยอมรับอยางไมมีทางปฏิเสธ  

หลายประเทศ เชน สหรัฐอเมริกา ออสเตรเลีย อิสราเอลและประเทศ
ทางแถบยุโรป ไดโคลนนิงมนุษยเพื่อใชในการบําบัดรักษาโรคกันแลว
โดยเฉพาะอังกฤษเปนประเทศที่มีนโยบายเสรีท่ีสุดในเรื่องน้ี อนุญาตใหมี
การโคลนตัวออนของมนุษยเพื่อใชในการวิจัยภายใตการดูแลอยางเขมงวด
ของรัฐและไดต้ังธนาคารเซลลตัวออนแหงแรกของโลกขึ้น เพราะคํานึงถึง
คุณคาท่ีจะตามมาอยางมหาศาลในการบําบัดรักษาโรคในอนาคต  

การระงับไมใหวิจัยเกี่ยวกับการโคลนนิงมนุษยมีคาเทากับ 
หันหลังกลับจากความกาวหนาทางการแพทยท่ีดีท่ีสุด ลงโทษเด็กและ 
ผูใหญนับลานใหตองเสียชีวิตกอนกําหนดหรือใชชีวิตท่ีเหลืออยาง 
ทรมาน  หากเรามองอยางยุติธรรม ถึงผลท่ีจะได ในกลุมคนที่เจ็บปวย และ
คูสมรสท่ีเปนหมันซึ่งตองการมีบุตรเปนของตัวเอง เราตองใหมีการวิจัย
ตอไปโดยไมมีคําถามใดเกี่ยวกับเร่ืองนี้ และภายใน 5 ปน้ีหากบทความ
ทางการแพทยและวิทยาศาสตรบอกไดวาเทคโนโลยีท่ีมีอยูมีความ
ปลอดภัยยิ่งขึ้นก็จะแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จของมนุษยชาติอีกขั้นหนึ่ง 
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ภาคผนวก ง. 
บทความเรื่องการโคลนนิงมนุษยซึ่งมีการขูนอย 

[ฉบับใชจริงพมิพดวยอกัษรขนาด 14 พอยท (point) 
ฉบับตัวอยางนี้พิมพดวยอักษรขนาด 11 พอยท] 
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การโคลนนิง (cloning) มนุษย 
 
เคยคิดไหมวา ในวันหนึ่งเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร

จะสามารถสรางมนุษยท่ีมีเลือดเน้ือและชีวิตจิตใจเชนเดียวกับ
พวกเราขึ้นมาได โดยไมตองผานกระบวนการทางธรรมชาติ
ตามปกติ  น่ีคือสิ่งท่ีการโคลนนิงมนุษย ซึ่งเปนเทคโนโลยีทาง
การแพทยใหมลาสุดในศตวรรษที่21 น้ีสามารถทําได แตนา
เสียดายที่คนจํานวนไมนอยมีความเขาใจท่ีผิดไปจากความเปน
จริงตามที่สื่อภาพยนตหรือจินตนาการของนิยายวิทยาศาสตร
สรางขึ้น หากแตขอเท็จจริงแตกตางจากความเขาใจน้ีเปนอยาง
มาก ขอใหผูอานลองเปดใจและทําความเขาใจกับขอมูล
ตอไปนี้จะเห็นดวยกับประโยชนในการโคลนนิง 

การโคลนนิงมนุษย คือ  การสรางมนุษยท่ีมีลักษณะ
เหมือนกันขึ้น ผานทางวิธีท่ี1 การแบงแยกตัวออน (Embryo 
splitting) เปนการแยกตัวออนใหพัฒนาออกเปน 2 คนหรือ
มากกวาน้ันซึ่งไมนานนี้ “American Society for Reproductiv 
Medicine” ประกาศใหวิธีน้ีถูกตองตามหลักจริยธรรม  เพราะเปน
วิธีท่ีเหมือนกับไขใบเดียวกันแยกออกเปนแฝด 

วิธีท่ี 2 การถายโอนนิวเคลียส (Nuclear transfer) คือ  
การนําไขซึ่งผานการเอานิวเคลียสออกและแทนที่ดวยนิวเคลียส
ของเซลลในรางกายเชน ผิวหนัง ของอีกคนหนึ่งจากนั้นจึงกระตุน
ดวยไฟฟาหรือสารเคมีเพื่อใหเกิดการหลอมรวมกันและแบงตัว
กลายเปนตัวออน (embryo) หากใสเขาไปในมดลูกของมนุษย จะ
พัฒนาเปนทารกที่มีลักษณะทุกอยางเหมือนเจาของนิวเคลียส  
วิธีน้ีถูกแนะนําใหเปนท่ีพึ่งสุดทายของคูสมรสท่ีเปนหมันซึ่งไม
สามารถมีบุตรสายเลือดเดียวกับตนไดแมจะใชวิธีการใด ๆ  

แตหากมีวัตถุประสงคเพื่อใชในการบําบัดรักษาโรค 
(Therapeutic  cloning)  โดยนําตัวออนท่ีไดจากการโคลนซึ่งมี
ลักษณะโดยทั่วไปเหมือนผูปวยไปสกัดเซลลตนกําเนิด (stem 
cell) คือ เซลลสําคัญในชวงแรกที่สามารถเปลี่ยนแปลงไปเปน
เซลลประเภทอื่นโดยนํามาแยกและแทนที่เซลลเกาเพื่อรักษาโรค
ของผูปวย เชน โรคหัวใจ โดยโคลนนิงเซลลหัวใจของผูปวยท่ีมี
สุขภาพดีและใสลงในพื้นท่ีหัวใจท่ีเสียหาย รวมท้ังสามารถนําไปใช
รักษาโรคหลายประเภทที่ปจจุบันยังไมสามารถรักษาใหหายได 
เชน Pakinson, Alzheimer, โรคเบาหวาน, โรคอัมพาต  และที่
สําคัญจะไมทําใหรางกายของผูปวยเกิดการตอตานอวัยวะที่ไมใช
ของตนเองแสดงใหเห็นถึงประโยชนท่ีเราควรยอมรับ 

ประเด็นโตแยงการโคลนนิงมนุษย เนนท่ีสิทธิของ 
ผูเปนหมันและผูปวยซึ่งเปนโรคที่ไมสามารถรักษาใหหายขาดได 
โตแยงกับสิทธิของเด็กท่ีอาจเกิดความเสี่ยงสูงในการมีพัฒนาการ
ท่ีผิดปกติกลายเปนผลกระทบทางรางกายหรือจิตใจ รวมท้ัง
สุขภาพของแมผูต้ังครรภอาจเสี่ยงตอการเกิดมะเร็งในมดลูกและ 
 

 
 
อันตรายอื่นจากการนําเทคโนโลยีน้ีไปใชในทางท่ีผิดของคนบางกลุม เชน 
เพาะคนขึ้นมาเพื่อนําอวัยวะมาซื้อขายกันในตลาดมืด เปนผลกระทบ
สําคัญท่ีสังคมและครอบครัวรวมท้ังตัวเด็กเองอาจไดรับ 

ท้ังน้ีนักวิทยาศาสตรท่ีสนับสนุนการโคลนนิงมนุษยไดเสนอวา 
นักวิทยาศาสตรท่ีตอตานไมไดใสใจในความผิดพลาดซึ่งเกิดจากภาวะการ
เพาะเลี้ยงที่ไมมีคุณภาพทําใหเกิดความผิดพลาดตามมา แตในปจจุบัน
จากการศึกษาวิจัยอยางตอเน่ืองไดปรับปรุงการเพาะเลี้ยงใหมี
ประสิทธิภาพมากขึ้นมากวา 23 ป และจากการวิจัยตาง ๆ ไดเสนอวาสัตว
เลี้ยงลูกดวยนมซึ่งรวมถึงมนุษยมีโอกาสเกิดความบกพรองหรือความพิการ
หลังการโคลนนอยกวาสัตวประเภท แกะ วัว หรือ หนู และดวยความสําเร็จ
ในการโคลนตัวออนใหเจริญเติบโตจนถือกําเนิดออกมาไดน้ันพบวามี
ความสําเร็จประมาณ 1% และสูงสุดจะไมเกิน 3% จึงตองเสียคาใชจาย
และเวลาเปนจํานวนมาก ดังน้ันการนําไปใชผิดวัตถุประสงค เชน สราง
กองทัพทหารจากการโคลนจึงเปนไปไมไดเลยและความไมแนใจถึงโทษซึ่ง
สังคมและครอบครัวอาจไดรับน้ันก็เกิดขึ้นไดนอยมากซึ่งเปนจุดท่ีนาจะ
ไดรับการสนับสนุน 

ปจจุบัน Therapeutic human cloning เปนวิธีการรักษาโรคที่มี
คุณภาพมากที่สุด โดยเฉพาะในการสรางอวัยวะหรือเน้ือเยื่อเพื่อซอมแซม
หรือแทนที่สวนตาง ๆ ท่ีผูปวยไดรับความเสียหาย เชน ผิวหนังสําหรับผูปวย
ท่ีถูกไฟครอก  เซลลไขกระดูกสําหรับผูปวยท่ีเปน leukemia ท้ังน้ี
นักวิทยาศาสตรเชื่อวาหากวิจัยตอไปอาจสามารถสรางหัวใจ ปอด ตับและ
ไต ซึ่งในปจจุบันผูปวยตองรอรับบริจาคเปนระยะเวลานาน หรือตองใช
อวัยวะจากสัตวซึ่งเสี่ยงตอการที่รางกายไมยอมรับ และคาดหวังวาใน
อนาคตจะสามารถตรวจสอบและรักษาโรคที่ติดตอทางพันธุกรรมการ
โคลนนิงจึงนับเปนส่ิงท่ีมีคุณคามาก  

หลายประเทศ เชน สหรัฐอเมริกา ออสเตรเลีย อิสราเอล และประเทศ
ทางแถบยุโรป ไดโคลนนิงมนุษยเพื่อใชในการบําบัดรักษาโรคกันแลว
โดยเฉพาะอังกฤษเปนประเทศที่มีนโยบายเสรีท่ีสุดในเรื่องน้ี อนุญาตใหมี
การโคลนตัวออนของมนุษยเพื่อใชในการวิจัยภายใตการดูแลอยางเขมงวด
ของรัฐและไดตั้งธนาคารเซลลตัวออนแหงแรกของโลกขึ้น เพราะคํานึงถึง 
คุณคาท่ีจะตามมาอยางมหาศาลในการบําบัดรักษาโรคในอนาคต  

การระงับไมใหวิจัยเกี่ยวกับการโคลนนิงมนุษยมีคาเทากับ 
หันหลังกลับจากความกาวหนาทางการแพทยท่ีดีท่ีสุด ลงโทษเด็กและ 
ผูใหญนับลานใหตองเสียชีวิตกอนกําหนดหรือใชชีวิตท่ีเหลืออยางทรมาน  
หากเรามองอยางยุติธรรม ถึงผลท่ีจะได ในกลุมคนที่เจ็บปวย และคูสมรสท่ี
เปนหมันซึ่งตองการมีบุตรเปนของตัวเอง เรานาจะใหมีการวิจัยตอไป
และภายใน 5 ปน้ีหากบทความทางการแพทยและวิทยาศาสตรบอกไดวา
เทคโนโลยีท่ีมีอยูมีความปลอดภัยยิ่งขึ้นก็จะแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จของ
มนุษยชาติอีกขั้นหนึ่ง 
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ภาคผนวก จ. 
บทความเรื่องวิทยาศาสตรกับมนุษยในเงื่อนไขไมไดรับสารขู 

[ฉบับใชจริงพมิพดวยอกัษรขนาด 14 พอยท (point) 
ฉบับตัวอยางนี้พิมพดวยอักษรขนาด 11 พอยท] 
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วิทยาศาสตรกับมนุษย                                           

 
เปนท่ียอมรับกันท่ัวไปวา วิทยาศาสตรเปนกิจกรรม 

การคนควา และวิจัยท่ีสําคัญอยางหนึ่งในสังคมปจจุบัน 
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและการประยุกตความรูทาง 
วิทยาศาสตรใหตอบสนองความตองการของมนุษย ไดเปนตัวเรง
ใหสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงและเติบโตดวยอัตราที่สูงขึ้นเปน
ทวีคูณทุกขณะ 

วิทยาศาสตร หมายถึง การศึกษาคนควาหาความรู 
เพื่อใหเขาใจและสามารถอธิบายถึงแกนแทหรือขอเท็จจริงของสิ่ง
ตาง ๆ รวมท้ังปรากฏการณท้ังหลายทั้งปวงที่เกิดขึ้นในธรรมชาติ 
ต้ังแตสิ่งท่ีมีขนาดเล็กมากจนถึงสิ่งท่ีมีขนาดใหญโต ส่ิงท่ีอยูใกล
ตัวมากท่ีสุดจนถึงไกลตัวออกไปมากท่ีสุด และจากเรื่องท่ัวไป
จนถึงสิ่งท่ีมีความยุงยากสลับซับซอน 

นอกจากนี้แลววิทยาศาสตรอาจหมายถึงกระบวนการ
ศึกษา คนหาขอเท็จจริงอยางมีลําดับหรือขั้นตอน มีระเบียบแบบ
แผนซึ่งเราเรียกวา ระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร 

ขั้นตอนที่นักวิทยาศาสตรปฏิบัติกันโดยทั่วไปในการ
ดําเนินการศึกษาทางวิทยาศาสตร เรียกวา ระเบียบวิธีการทาง 
วิทยาศาสตร มีอยู 6 ขั้นตอนใหญ ๆ ดวยกัน คือ 

1. การระบุปญหา 
2. การเก็บรวบรวมขอมูลของปญหา 
3. การตั้งสมมติฐาน 
4. การทดลอง 
5. การสังเกตและการบันทึกขอมูลท่ีไดจากการ

ทดลอง 
6. การสรุปผล 
ในดานความรูท่ีนักวิทยาศาสตรคนพบไวแลว 

สามารถเปลี่ยนแปลงได เม่ือนักวิทยาศาสตรมีหลักฐานหรือขอมูล
ใหม ๆ เพิ่มเติมขึ้นมา  เพราะความรูและความเขาใจของ
นักวิทยาศาสตรสมัยกอนท่ีคนพบไวแลว อาจจะเปนความเชื่อหรือ
ความจริงเฉพาะในชวงเวลานั้น ๆ แตเม่ือมีเหตุมีผลอยางอื่น มี
เครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพ มีวิธีคนหาความรูท่ีแตกตางออกไป 
และมีขอมูล 
ใหม ๆ ประกอบกับการท่ีนักวิทยาศาสตรเปนผูกระตือรือรนใฝหา
ความรูอยูเสมอแลว ทําใหความรูท่ีคนพบในสมัยตอ ๆ มามีความ
ละเอียดถูกตองแมนยํายิ่งขึ้น ทําใหคนพบความรูใหม ๆ เพิ่มขึ้น
ดวย 

การวิจัย ก็เปนการศึกษาคนควาหาคําตอบ เพื่อให 
ไดความรูใหม หรือส่ิงประดิษฐใหม ๆ โดยวิธีการที่เปนระบบหรือ
วิธีการทางวิทยาศาสตร และเปนท่ียอมรับกันวา วิธีการทาง 
 

 
 
วิทยาศาสตร หรือวิธีการเชิงระบบ เปนวิธีการหาความรูหรือ 
ความจริงท่ีมีขั้นตอนนาเชื่อถือ สามารถตรวจสอบยืนยันผลได ดังน้ัน 
ความรู หรือความจริงท่ีไดจึงสามารถนําไปใชไดอยางกวางขวาง 

การคนพบและการประดิษฐคิดคนสิ่งท่ีเราทุกคนคุนเคยตาง ๆ  
เชน  วิทยุ โทรทัศน การคนพบพลังงานอะตอม เครื่องบิน จรวด และ
ดาวเทียม เปนตน อาจกลาวไดวามีจุดเริ่มตนเมื่อตนศตวรรษที่ 20 น้ีเอง 
 ทุกวันน้ีเรากําลังอยูในชวงตนศตวรรษที่ 21 ดวยระยะเวลา
เพียงหน่ึงชั่วอายุคน เรากําลังกาวเขาสูการเปลี่ยนแปลงทางสังคมอยาง
ใหญหลวงอีกครั้งหนึ่ง การเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการกาวกระโดดของ
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตร และการประยุกตความรูน้ันมารับใชมนุษย 
ปจจุบันคอมพิวเตอรเขามามีบทบาทอยางกวางขวางในเกือบจะทุก 
กิจกรรมของมนุษย นับต้ังแตการเกษตร การอุตสาหกรรม 
ธุรกิจ ไปจนถึงกีฬา และการพักผอน 
 ความสําเร็จอันนาท่ึงของวิทยาศาสตรมีผลตอมวลมนุษย ซึ่ง
อาจกลาวไดวาเกิดจากความรู ความเขาใจท่ีมนุษยมีตอธรรมชาติ  
เปนความรูท่ีเราสามารถจะอธิบายถึงเหตุอันเปนท่ีมาของ 
ปรากฏการณตาง ๆ ซึ่งความเขาใจในความเปนไปของปรากฎการณ
เหลาน้ันทําใหเราสามารถที่จะทํานายและควบคุมปรากฏการณบางอยาง
เพื่อประโยชนของเราเองในเบื้องตน 

 ความพยายามที่จะเขาใจ ความเปนไป ความเปลี่ยนแปลง
ของปรากฏการณตาง ๆ เปนความสําเร็จท่ีตั้งอยูบนพื้นฐานของ 
วิธีการแสวงหาความจริงท่ีซอนอยูภายในของปรากฏการณท่ีเกิดขึ้น ความ
จริงซึ่งเราไมอาจใชแตเพียงประสาทสัมผัสภายนอกรับรูแตเพียงผิวเผิน 
หากแตตองอาศัยสติปญญาในการคิดคนและแสดงหาความเกี่ยวพันของ
เหตุและผลที่เปนพลังผลักดันใหสรรพสิ่งดํารงอยู และเปลี่ยนแปลง 
 วิทยาศาสตรในตัวของมันเอง เปนแตเพียงความรูซึ่งทําให
มนุษยเขาใจสรรพสิ่งท่ีอยูในสากลจักรวาลรอบตัวเรา และท่ีสุดใน 
ตัวเราเอง ความรูเหลาน้ีเปนแตเพียงนามธรรมที่มิอาจจับตองได  
แตมนุษยก็ไดใชความรูทางวิทยาศาสตรเปนดวงประทีปสองสวาง 
นําทางในการประดิษฐคิดคน และสรางสิ่งตาง ๆ สนองตอบ 
ความตองการของมนุษยเอง การประยุกตความรูทางวิทยาศาสตร 
เพื่อการนี้เปนศาสตรท่ีเราเรียกวา เทคโนโลยี  
 นักวิทยาศาสตรยังคงศึกษาหาขอมูลตาง ๆ และดวยความ
เจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในปจจุบันยิ่งชวยใหนักวิยา
ศาสตรสามารถสรางเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพสูง ทําใหคนพบขอมูล
รายละเอียดมากขึ้น หลักฐานและยอมูลท่ีคนพบใหมอาจ 
ทําใหบางทฤษฏีตองถูกเปลี่ยนแปลงไปและอาจมีทฤษฏีใหมเกิดขึ้นท่ีจะ
ชวยใหเขาใจสิ่งตาง ๆ ไดดีขึ้นทําใหวิทยาศาสตรยังคงกาวตอไป 
เพื่อทําความเขาใจและสรางสรรคส่ิงตาง ๆ เพื่อมนุษย 
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ภาคผนวก ฉ. 
 

 ผลการวิเคราะหองคประกอบของมาตรวัดเจตคติตอการโคลนนงิ(cloning)มนุษย ใช
เทคนิคสกัดองคประกอบแบบอัลฟา หมนุแกนดวยวิธีควอรติแมกซ (N = 200) 
 

ขอกระทง องคประกอบที่ 1 องคประกอบที่ 2 องคประกอบที่ 3 
  1. เห็นดวย-ไมเห็นดวย 0.779 -0.190 -0.141 
  2 ควรปฏิบัตติาม-ควรฝา
ฝน 

0.735 -0.190 -0.217 

  3. เปนประโยชน-เปนโทษ 0.815 -0.162 0.018 
  4.ถูกบังคับ-มอีิสระ 0.343 0.250 0.001 
  5. ไมสําคัญ-สําคัญ 0.297 -0.123 0.409 
  6. ควรงด-ควรมี 0.840 -0.200 -0.083 
  7. ชอบ-เกลียด 0.749 0.020 0.110 
  8. เกิดผล-ไรผล 0.504 -0.004 0.536 
  9. ด-ีเลว 0.799 0.139 0.111 
10. ไมจําเปน-จําเปน 0.689 -0.196 0.220 
11. ไรคุณคา-มีคุณคา 0.683 0.078 0.278 
12. ลําเอียง-ยุติธรรม 0.557 0.643 -0.127 
13. ไมเมตตา-เมตตา 0.548 0.443 -0.181 
14. เหมาะสม-ไมเหมาะสม 0.810 0.057 -0.077 
15. มีเหตุผล-ขาดเหตุผล 0.722 0.195 0.211 
16. ตอตาน-สนับสนุน 0.847 0.010 -0.064 
17. เสียสละ-ไมเสียสละ 0.521 0.204 0.041 
18. พอใจ-ไมพอใจ 0.868 0.127 -0.100 
19. สะดวก-ยุงยาก 0.414 -0.013 0.023 
20. ยอมรับ-ไมยอมรับ 0.867 -0.063 -0.058 

Eigenvalue 9.957 1.480 1.181 
% of variance 47.854 4.967 3.971 

หมายเหต ุตวัเลขที่เปนตัวหนาแสดงใหเหน็วาคูคุณศพัทนั้นอยูในองคประกอบใด 
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ภาคผนวก ช. 
มาตรวัดเจตคติตอเรื่องการโคลนนิงมนุษย 

ฉบับที่ใชในการศึกษาจริง 
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ตอนที่ 2                                                        แบบสํารวจความคิดเห็นของนิสติ 
คําชี้แจง  โปรดอานและพิจารณาขอความแตละขอ แลวเลือกคําคุณศัพทที่ตรงกับ
ความรูสึกในดานซายมือหรือขวามือ เพียงดานเดียวในแตละขอ ซ่ึงแตละดานจะมีระดบั
ความรูสึก 3 ระดับ คือ 1 หมายถึง นอย, 2 หมายถึง ปานกลาง, 3 หมายถึง มาก, 0 หมายถึง มี
ความหมายทางซายและขวาพอ ๆ กัน ใหนิสิตทําเครื่องหมาย Х ทับหมายเลขที่ตรงกับ
ความรูสึกของนิสิตที่สุด เพียงเครื่องหมายเดียวในแตละขอ 
 
ตัวอยาง                                 “ขาพเจารูสึกวาการโคลนนิง(cloning)มนุษยเปนสิ่งที่...” 

                                      1.   เห็นดวย    I    3 I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
 
หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีเห็นดวยมาก กใ็หเขียน×  ทับหมายเลข 3 

ทางดานซายมือใกลกับคําวาเห็นดวย 
            1.   เห็นดวย  I   3 I    2  I    1   I    0     I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 

หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีเห็นดวยปานกลาง ก็ใหเขียน ×   ทับ
หมายเลข 2 ทางดานซายมือใกลกับคําวาเห็นดวย 

           1.   เห็นดวย  I   3 I    2  I    1   I    0     I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีเห็นดวยนอย กใ็หเขียน ×   ทับหมายเลข 1 

ทางดานซายมือใกลกับคําวาเห็นดวย 
           1.   เห็นดวย   I   3 I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 

  หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีท้ังเห็นดวยและไมเห็นดวยพอ ๆ กัน ก็ให
เขียน ×   ทับหมายเลข 0 ซึ่งอยูตรงกลาง 

          1.   เห็นดวย   I   3 I    2  I    1   I    0     I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีไมเห็นดวยนอย ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 

1 ทางดานขวามือใกลกับคําวาไมเห็นดวย 
          1.   เห็นดวย   I   3 I    2  I    1   I    0     I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 

หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีไมเห็นดวยปานกลาง  ก็ใหเขียน ×   ทับ
หมายเลข 2 ทางดานขวามือใกลกับคําวาไมเห็นดวย 

          1.   เห็นดวย  I   3 I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
  หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีไมเห็นดวยมาก ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 
3 ทางดานขวามือใกลกับคําวาไมเห็นดวย 

         1.   เห็นดวย  I   3 I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
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“ขาพเจารูสึกวาการโคลนนงิ(cloning)มนุษยเปนสิง่ที่...” 

 
1. เห็นดวย    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   ไมเห็นดวย 

 
2. ควรปฏิบตัิตาม   I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   ควรฝาฝน 

 
3. เปนประโยชน    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   เปนโทษ 

 
4.         ถูกบังคับ    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   มีอิสระ 

 
5.           ควรงด    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   ควรมี 

 
6.              ชอบ    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   เกลียด 

 
7.                 ดี     I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   เลว 

 
8.     ไมจําเปน    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    จําเปน 

 
9.      ไรคุณคา    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    มีคุณคา 

 
10.    ไมเมตตา     I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    เมตตา 

 
11.    เหมาะสม    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I     ไมเหมาะสม 

 
12.    มีเหตุผล     I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    ขาดเหตผุล 
 
13.     ตอตาน      I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   สนับสนนุ 
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“ขาพเจารูสึกวาการโคลนนงิ(cloning)มนุษยเปนสิง่ที่...” 
 

 
14.      เสียสละ   I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    ไมเสียสละ 

 
15.         พอใจ    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    ไมพอใจ 

 
16.       สะดวก   I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   ยุงยาก 

 
17.      ยอมรับ   I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    ไมยอมรับ     
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ภาคผนวก ซ. 
มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง 

(สําหรับผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไดรับสารซึ่งมีการขูมากหรือขูนอย) 
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ตอนที่ 3                                                      มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง 
คําช้ีแจง  โปรดอานและพิจารณาขอความแตละขอ แลวเลือกคาํคุณศัพททีต่รงกับความรูสึกในดานซายมือหรือ
ขวามือ เพียงดานเดียวในแตละขอ ซ่ึงแตละดานจะมรีะดับความรูสึก 4 ระดับ คือ 1 หมายถึง นอย, 2 หมายถึง ปานกลาง, 3 
หมายถึง มาก, 4 หมายถึง มากที่สุด และ 0 หมายถึง มีความหมายทางซายและขวาพอ ๆ กัน ใหนิสิตทาํเครื่องหมาย Х ทับ
หมายเลขที่ตรงกับความรูสึกของนสิิตที่สุด เพียงเครือ่งหมายเดียวในแตละขอ 
ตัวอยาง                                                               “ขาพเจารูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะ...” 
                                   1.   ขูบังคบั   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I   ใหอิสระ 
 หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัมากที่สุด ก็ใหเขียน× ทับหมายเลข 4 ทางดาน
ซายมือใกลกับคําวาขูบังคับ 
            1.  ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอสิระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัมาก ก็ใหเขียน×  ทบัหมายเลข 3 ทางดานซายมือ 
ใกลกับคําวาขูบังคับ 
            1.  ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอสิระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัปานกลาง ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 2 ทางดานซายมือใกล
กับคําวาขูบังคับ 
           1.   ขูบังคับ    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I  ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบันอย ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 1 ทางดานซายมือ 
ใกลกับคําวาขูบังคับ 
           1.   ขูบังคับ    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะทั้งขูบังคบัและใหอิสระดวยพอ ๆ กัน ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 0 
ซ่ึงอยูตรงกลาง 
          1.   ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระนอย ก็ใหเขียน ×   ทบัหมายเลข 1 ทางดานขวามอื  
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
          1.   ขูบังคับ       I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระปานกลาง  ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 2 ทางดานขวามือ
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
          1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระมาก ก็ใหเขียน ×   ทบัหมายเลข 3 ทางดานขวามอื  
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
         1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระมากที่สุด ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 4 ทางดานขวามอื ใกล
กับคําวาใหอิสระ 
         1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 
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1. ขาพเจารูสึกวาบทความที่ไดอานมีลักษณะ. . . 
 

              ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I     ใหอิสระ        
 

2. ขาพเจารูสึกวาผูเขียนบทความมีลักษณะ. . . 
 

            เช่ียวชาญ     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ไมเช่ียวชาญ 
 

                 จริงใจ     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      หลอกลวง 
 

            เช่ือถือได     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      เช่ือถือไมได 
 

  ลําเอียง    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I         ยุติธรรม 
 

                  ชัดเจน   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I        คลุมเครือ 
 
 พยายามโนมนาวใจ  I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I        ไมพยายามโนมนาวใจ 

 
 

ตอนที่ 4               โปรดตอบคําถามตอไปนี ้
1. จากบทความ การโคลนนิงมนษุยมีประโยชนอยางไร 

ก. โคลนนิงเด็กทารก 
ข. โคลนนิงเด็กทารกและใชเพื่อการบําบัดรักษาโรค 
ค. บําบัดรักษาโรคและทํายารักษาโรค 
ง. ถูกทุกขอ 

2. ประเทศใดตอไปนี้ท่ีมีการศึกษาเกี่ยวกับการโคลนนิงมนุษยแลว 
ก. นิวซีแลนดและสิงคโปร 
ข. ออสเตรเลียและสหรัฐอเมริกา 
ค. นิวซีแลนดและอิสราเอล 
ง. ออสเตรเลียและนิวซีแลนด 
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ภาคผนวก ฌ. 
มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง 

(สําหรับผูรวมการทดลองในเงื่อนไขไมไดรับสารขู) 
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ตอนที่ 3                                                      มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง 
คําช้ีแจง  โปรดอานและพิจารณาขอความแตละขอ แลวเลือกคาํคุณศัพททีต่รงกับความรูสึกในดานซายมือหรือ
ขวามือ เพียงดานเดียวในแตละขอ ซ่ึงแตละดานจะมรีะดับความรูสึก 4 ระดับ คือ 1 หมายถึง นอย, 2 หมายถึง ปานกลาง, 3 
หมายถึง มาก, 4 หมายถึง มากที่สุด และ 0 หมายถึง มีความหมายทางซายและขวาพอ ๆ กัน ใหนิสิตทาํเครื่องหมาย Х ทับ
หมายเลขที่ตรงกับความรูสึกของนสิิตที่สุด เพียงเครือ่งหมายเดียวในแตละขอ 
ตัวอยาง                                                               “ขาพเจารูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะ...” 
                                   1.   ขูบังคบั   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I   ใหอิสระ 
 หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัมากที่สุด ก็ใหเขียน× ทับหมายเลข 4 ทางดาน
ซายมือใกลกับคําวาขูบังคับ 
            1.  ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอสิระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัมาก ก็ใหเขียน×  ทบัหมายเลข 3 ทางดานซายมือ 
ใกลกับคําวาขูบังคับ 
            1.  ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอสิระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัปานกลาง ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 2 ทางดานซายมือใกล
กับคําวาขูบังคับ 
           1.   ขูบังคับ    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I  ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบันอย ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 1 ทางดานซายมือ 
ใกลกับคําวาขูบังคับ 
           1.   ขูบังคับ    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะทั้งขูบังคบัและใหอิสระดวยพอ ๆ กัน ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 0 
ซ่ึงอยูตรงกลาง 
          1.   ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระนอย ก็ใหเขียน ×   ทบัหมายเลข 1 ทางดานขวามอื  
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
          1.   ขูบังคับ       I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระปานกลาง  ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 2 ทางดานขวามือ
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
          1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระมาก ก็ใหเขียน ×   ทบัหมายเลข 3 ทางดานขวามอื  
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
         1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระมากที่สุด ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 4 ทางดานขวามอื ใกล
กับคําวาใหอิสระ 
         1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 
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1. ขาพเจารูสึกวาบทความที่ไดอานมีลักษณะ. . . 
 

              ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I     ใหอิสระ        
 

2. ขาพเจารูสึกวาผูเขียนบทความมีลักษณะ. . . 
 

            เช่ียวชาญ     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ไมเช่ียวชาญ 
 

                 จริงใจ     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      หลอกลวง 
 

            เช่ือถือได     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      เช่ือถือไมได 
 

  ลําเอียง    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I         ยุติธรรม 
 

                  ชัดเจน   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I        คลุมเครือ 
 
 พยายามโนมนาวใจ  I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I        ไมพยายามโนมนาวใจ 

 
 

ตอนที่ 4               โปรดตอบคําถามตอไปนี ้
1. สิ่งใดตอไปนี้ท่ีผูเขียนแสดงความคิดเห็นวามีบทบาทสําคัญกับชีวิตมนุษย 

ก. คอมพิวเตอร 
ข. โทรศัพทเคลื่อนท่ี 
ค. โทรทัศน 
ง. วิทยุ 

2. จากบทความที่ไดอาน วิทยุ โทรทัศน จรวด และดาวเทียม เปนเทคโนโลยีท่ีสรางขึ้น
ในชวงใด 

ก. ศตวรรษที่ 18 
ข. ศตวรรษที่ 19 
ค. ศตวรรษที่ 20 
ง. ศตวรรษที่ 21 
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ภาคผนวก ญ. 
 
ตัวอยางเครื่องมือที่ไดเรียงลําดับจากตอนที่ 1 ถึงตอนที่ 4 ในเงื่อนไขที่กลุมตัวอยางไดรับสารซี่งมีการขูมาก 
โดยบทความที่ใหผูรวมการทดลองอานฉบับใชจริงพิมพดวยอักษรขนาด 14 พอยท ฉบับตัวอยางนี้พิมพดวยอักษร
ขนาด 11 พอยท 

คําชี้แจง 
 
สวัสดีคะนองนิสิต 
 

พี่เปนนิสิตปริญญาโท คณะจิตวิทยา จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั กําลงัศึกษาเกีย่วกับ
กระบวนการในการสื่อสาร โดยบทความทีจ่ะไดอานตอไปนี้มาจากวารสารฉบับหนึ่งและขอใหนอง
ประเมินบทความที่ไดอานนี ้
 ขอใหนองกรอกขอมูลสวนตวัและอานบทความอยางพจิารณาแลวประเมินในแบบสํารวจ
ตอนทายทกุขอ   เนื่องจากทรรศนะและขอคิดเห็นในบทความนี้เปนความคิดของผูเขียนดังนัน้นอง 
มีสิทธทิี่จะเหน็ดวยหรือไมเห็นดวยกับบทความที่ไดอาน ขอใหนองตอบตามความรูสึกที่แทจริง และ
ในแตละขอจะทําเครื่องหมาย X ไดเพียงชองเดียวเทานัน้ สาํหรับผลการวิเคราะหขอมูลจะสรุป
โดยรวม และขอมูลจากการตอบจะถือเปนความลับโดยไมมีผลกระทบใด ๆ ตอผูตอบทั้งสิน้  
         

ขอบคุณในความรวมมือ 
 

                                                                                     น.ส.นันทพร  เกรียงศักดิ์โอภาส 
                        ผูวิจัย 
 
 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ตอนที่ 1 โปรดตอบขอมูลสวนตวั เพื่อประโยชนตอการวิจัย 
 

1. เพศ                     ชาย                          หญิง 
 

2. ชื่อ-นามสกุล................................................................................................. 
 
       3.   คณะ............................................. 
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การโคลนนิง (cloning) มนุษย 
เคยคิดไหมวา ในวันหนึ่งเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร

จะสามารถสรางมนุษยท่ีมีเลือดเน้ือและชีวิตจิตใจเชนเดียวกับ
พวกเราขึ้นมาได โดยไมตองผานกระบวนการทางธรรมชาติ
ตามปกติ  น่ีคือสิ่งท่ีการโคลนนิงมนุษย ซึ่งเปนเทคโนโลยีทาง
การแพทยใหมลาสุดในศตวรรษที่21 น้ีสามารถทําได แตนา
เสียดายที่คนจํานวนไมนอยมีความเขาใจท่ีผิดไปจากความเปน
จริงตามที่ส่ือภาพยนตหรือจินตนาการของนิยายวิทยาศาสตร
สรางขึ้น หากแตขอเท็จจริงแตกตางจากความเขาใจน้ีเปนอยาง
มาก ทุกคนตองยอมรับและเช่ือในสิ่งท่ีจะไดทราบตอไปน้ี 

การโคลนนิงมนุษย คือ  การสรางมนุษยท่ีมีลักษณะ
เหมือนกันขึ้น ผานทางวิธีท่ี1 การแบงแยกตัวออน (Embryo 
splitting) เปนการแยกตัวออนใหพัฒนาออกเปน 2 คนหรือ
มากกวาน้ันซึ่งไมนานนี้ “American Society for Reproductive 
Medicine” ประกาศใหวิธีน้ีถูกตองตามหลักจริยธรรม  เพราะเปน
วิธีท่ีเหมือนกับไขใบเดียวกันแยกออกเปนแฝด 

วิธีท่ี 2 การถายโอนนิวเคลียส (Nuclear transfer) คือ 
การนําไขซึ่งผานการเอานิวเคลียสออกและแทนที่ดวยนิวเคลียส
ของเซลลในรางกายเชน ผิวหนัง ของอีกคนหนึ่งจากนั้นจึงกระตุน
ดวยไฟฟาหรือสารเคมีเพื่อใหเกิดการหลอมรวมกันและแบงตัว
กลายเปนตัวออน (embryo) หากใสเขาไปในมดลูกของมนุษย จะ
พัฒนาเปนทารกที่มีลักษณะทุกอยางเหมือนเจาของนิวเคลียส วิธี
น้ีถูกแนะนําใหเปนท่ีพึ่งสุดทายของคูสมรสท่ีเปนหมันซึ่งไม
สามารถมีบุตรสายเลือดเดียวกับตนไดแมจะใชวิธีการใด ๆ  

แตหากมีวัตถุประสงคเพื่อใชในการบําบัดรักษาโรค 
(Therapeutic  cloning)  โดยนําตัวออนท่ีไดจากการโคลนซึ่งมี
ลักษณะโดยทั่วไปเหมือนผูปวยไปสกัดเซลลตนกําเนิด (stem 
cell) คือ เซลลสําคัญในชวงแรกที่สามารถเปลี่ยนแปลงไปเปน
เซลลประเภทอื่นโดยนํามาแยกและแทนที่เซลลเกาเพื่อรักษาโรค
ของผูปวย เชน โรคหัวใจ โดยโคลนนิงเซลลหัวใจของผูปวยท่ีมี
สุขภาพดีและใสลงในพื้นท่ีหัวใจท่ีเสียหาย รวมท้ังสามารถนําไปใช
รักษาโรคหลายประเภทที่ปจจุบันยังไมสามารถรักษาใหหายได 
เชนPakinson, Alzheimer, โรคเบาหวาน, โรคอัมพาต  และที่
สําคัญจะไมทําใหรางกายของผูปวยเกิดการตอตานอวัยวะที่ไมใช
ของตนเอง ดังน้ันการโคลนนิงมนุษยจึงเปนส่ิงท่ีดีท่ีสุดและ
ทุกคนตองเชื่อโดยไมมีขอสงสัยใด ๆ ท้ังส้ิน 

ประเด็นโตแยงการโคลนนิงมนุษย เนนท่ีสิทธิของผู
เปนหมันและผูปวยซึ่งเปนโรคที่ไมสามารถรักษาใหหายขาดได 
โตแยงกับสิทธิของเด็กท่ีอาจเกิดความเสี่ยงสูงในการมีพัฒนาการ
ท่ี 
 
 

 
ผิดปกติกลายเปนผลกระทบทางรางกายหรือจิตใจ รวมทั้งสุขภาพของแมผู
ต้ังครรภอาจเสี่ยงตอการเกิดมะเร็งในมดลูกและอันตรายอื่นจากการนํา 
เทคโนโลยีน้ีไปใชในทางที่ผิดของคนบางกลุม เชน เพาะคนขึ้นมาเพื่อนํา 
อวัยวะมาซื้อขายกันในตลาดมืด เปนผลกระทบสําคัญท่ีสังคมและ
ครอบครัวรวมทั้งตัวเด็กเองอาจไดรับ 

ท้ังน้ีนักวิทยาศาสตรท่ีสนับสนุนการโคลนนิงมนุษยไดเสนอวา 
นักวิทยาศาสตรท่ีตอตานไมไดใสใจในความผิดพลาดซึ่งเกิดจากภาวะ 
การเพาะเลี้ยงที่ไมมีคุณภาพทําใหเกิดความผิดพลาดตามมา แตในปจจุบัน
จากการศึกษาวิจัยอยางตอเน่ืองไดปรับปรุงการเพาะเลี้ยงใหมี 
ประสิทธิภาพมากขึ้นมากวา 23 ป และจากการวิจัยตาง ๆ ไดเสนอวาสัตว
เลี้ยงลูกดวยนมซึ่งรวมถึงมนุษยมีโอกาสเกิดความบกพรองหรือ 
ความพิการหลังการโคลนนอยกวาสัตวประเภท แกะ วัว หรือ หนู และดวย
ความสําเร็จในการโคลนตัวออนใหเจริญเติบโตจนถือกําเนิดออกมาไดน้ัน
พบวามีความสําเร็จประมาณ 1% และสูงสุดจะไมเกิน 3% จึงตองเสีย
คาใชจายและเวลาเปนจํานวนมาก  ดังน้ันการนําไปใชผิดวัตถุประสงค  
เชน สรางกองทัพทหารจากการโคลนจึงเปนไปไมไดเลยและความไมแนใจ
ถึงโทษซึ่งสังคมและครอบครัวอาจไดรับน้ันก็เกิดขึ้นไดนอยมาก  
การโคลนนิงจึงเปนส่ิงท่ีถูกและทุกคนจําเปนตองเชื่อในสิ่งน้ี 

ปจจุบัน Therapeutic human cloning เปนวิธีการรักษาโรคที่มี 
คุณภาพมากที่สุด โดยเฉพาะในการสรางอวัยวะหรือเน้ือเยื่อเพื่อซอมแซม
หรือแทนที่สวนตาง ๆ ท่ีผูปวยไดรับความเสียหาย เชน ผิวหนังสําหรับ 
ผูปวยท่ีถูกไฟครอก  เซลลไขกระดูกสําหรับผูปวยที่เปน leukemia ท้ังน้ี 
นักวิทยาศาสตรเชื่อวาหากวิจัยตอไปอาจสามารถสรางหัวใจ ปอด ตับและ
ไต ซึ่งในปจจุบันผูปวยตองรอรับบริจาคเปนระยะเวลานาน หรือตองใช
อวัยวะจากสัตวซึ่งเสี่ยงตอการที่รางกายไมยอมรับ และคาดหวังวาใน
อนาคตจะสามารถตรวจสอบและรักษาโรคที่ติดตอทางพันธุกรรม เร่ืองน้ี
จึงเปนส่ิงท่ีถูกตองและทุกคนตองยอมรับอยางไมมีทางปฏิเสธ  

หลายประเทศ เชน สหรัฐอเมริกา ออสเตรเลีย อิสราเอลและประเทศ
ทางแถบยุโรป ไดโคลนนิงมนุษยเพื่อใชในการบําบัดรักษาโรคกันแลว
โดยเฉพาะอังกฤษเปนประเทศที่มีนโยบายเสรีท่ีสุดในเรื่องน้ี อนุญาตใหมี
การโคลนตัวออนของมนุษยเพื่อใชในการวิจัยภายใตการดูแลอยางเขมงวด
ของรัฐและไดต้ังธนาคารเซลลตัวออนแหงแรกของโลกขึ้น เพราะคํานึงถึง
คุณคาท่ีจะตามมาอยางมหาศาลในการบําบัดรักษาโรคในอนาคต  

การระงับไมใหวิจัยเกี่ยวกับการโคลนนิงมนุษยมีคาเทากับ 
หันหลังกลับจากความกาวหนาทางการแพทยท่ีดีท่ีสุด ลงโทษเด็กและ 
ผูใหญนับลานใหตองเสียชีวิตกอนกําหนดหรือใชชีวิตท่ีเหลืออยาง 
ทรมาน  หากเรามองอยางยุติธรรม ถึงผลท่ีจะได ในกลุมคนที่เจ็บปวย และ
คูสมรสท่ีเปนหมันซึ่งตองการมีบุตรเปนของตัวเอง เราตองใหมีการวิจัย
ตอไปโดยไมมีคําถามใดเกี่ยวกับเร่ืองนี้ และภายใน 5 ปน้ีหากบทความ
ทางการแพทยและวิทยาศาสตรบอกไดวาเทคโนโลยีท่ีมีอยูมีความ
ปลอดภัยยิ่งขึ้นก็จะแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จของมนุษยชาติอีกขั้นหนึ่ง 
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ตอนที่ 2                                                        แบบสํารวจความคิดเห็นของนิสติ 
คําชี้แจง  โปรดอานและพิจารณาขอความแตละขอ แลวเลือกคําคุณศัพทที่ตรงกับ
ความรูสึกในดานซายมือหรือขวามือ เพียงดานเดียวในแตละขอ ซ่ึงแตละดานจะมีระดบั
ความรูสึก 3 ระดับ คือ 1 หมายถึง นอย, 2 หมายถึง ปานกลาง, 3 หมายถึง มาก, 0 หมายถึง มี
ความหมายทางซายและขวาพอ ๆ กัน ใหนิสิตทําเครื่องหมาย Х ทับหมายเลขที่ตรงกับ
ความรูสึกของนิสิตที่สุด เพียงเครื่องหมายเดียวในแตละขอ 
 
ตัวอยาง                                 “ขาพเจารูสึกวาการโคลนนิง(cloning)มนุษยเปนสิ่งที่...” 

                                      1.   เห็นดวย    I    3 I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
 
หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีเห็นดวยมาก กใ็หเขียน×  ทับหมายเลข 3 

ทางดานซายมือใกลกับคําวาเห็นดวย 
            1.   เห็นดวย  I   3 I    2  I    1   I    0     I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 

หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีเห็นดวยปานกลาง ก็ใหเขียน ×   ทับ
หมายเลข 2 ทางดานซายมือใกลกับคําวาเห็นดวย 

           1.   เห็นดวย  I   3 I    2  I    1   I    0     I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีเห็นดวยนอย กใ็หเขียน ×   ทับหมายเลข 1 

ทางดานซายมือใกลกับคําวาเห็นดวย 
           1.   เห็นดวย   I   3 I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 

  หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีท้ังเห็นดวยและไมเห็นดวยพอ ๆ กัน ก็ให
เขียน ×   ทับหมายเลข 0 ซึ่งอยูตรงกลาง 

          1.   เห็นดวย   I   3 I    2  I    1   I    0     I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีไมเห็นดวยนอย ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 

1 ทางดานขวามือใกลกับคําวาไมเห็นดวย 
          1.   เห็นดวย   I   3 I    2  I    1   I    0     I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 

หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีไมเห็นดวยปานกลาง  ก็ใหเขียน ×   ทับ
หมายเลข 2 ทางดานขวามือใกลกับคําวาไมเห็นดวย 

          1.   เห็นดวย  I   3 I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 
  หากนิสิตรูสึกวาการโคลนนิงมนุษยเปนสิ่งท่ีไมเห็นดวยมาก ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 
3 ทางดานขวามือใกลกับคําวาไมเห็นดวย 

         1.   เห็นดวย  I   3 I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I    ไมเห็นดวย 



                                                                                                                                      104
                                                                                                                                            
 

                                                       
“ขาพเจารูสึกวาการโคลนนงิ(cloning)มนุษยเปนสิง่ที่...” 

 
1. เห็นดวย    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   ไมเห็นดวย 

 
2. ควรปฏิบตัิตาม   I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   ควรฝาฝน 

 
3. เปนประโยชน    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   เปนโทษ 

 
4.         ถูกบังคับ    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   มีอิสระ 

 
5.           ควรงด    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   ควรมี 

 
6.              ชอบ    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   เกลียด 

 
7.                 ดี     I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   เลว 

 
8.     ไมจําเปน    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    จําเปน 

 
9.      ไรคุณคา    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    มีคุณคา 

 
10.    ไมเมตตา     I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    เมตตา 

 
11.    เหมาะสม    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I     ไมเหมาะสม 

 
12.    มีเหตุผล     I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    ขาดเหตผุล 
 
13.     ตอตาน      I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   สนับสนนุ 



                                                                                                                                      105
                                                                                                                                            
 

“ขาพเจารูสึกวาการโคลนนงิ(cloning)มนุษยเปนสิง่ที่...” 
 

 
14.      เสียสละ   I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    ไมเสียสละ 

 
15.         พอใจ    I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    ไมพอใจ 

 
16.       สะดวก   I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I   ยุงยาก 

 
17.      ยอมรับ   I   3    I      2   I        1   I       0   I       1   I       2   I        3     I    ไมยอมรับ     
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ตอนที่ 3                                                      มาตรวัดความรูสึกขณะรวมการทดลอง 
คําช้ีแจง  โปรดอานและพิจารณาขอความแตละขอ แลวเลือกคาํคุณศัพททีต่รงกับความรูสึกในดานซายมือหรือ
ขวามือ เพียงดานเดียวในแตละขอ ซ่ึงแตละดานจะมรีะดับความรูสึก 4 ระดับ คือ 1 หมายถึง นอย, 2 หมายถึง ปานกลาง, 3 
หมายถึง มาก, 4 หมายถึง มากที่สุด และ 0 หมายถึง มีความหมายทางซายและขวาพอ ๆ กัน ใหนิสิตทาํเครื่องหมาย Х ทับ
หมายเลขที่ตรงกับความรูสึกของนสิิตที่สุด เพียงเครือ่งหมายเดียวในแตละขอ 
ตัวอยาง                                                               “ขาพเจารูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะ...” 
                                   1.   ขูบังคบั   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I   ใหอิสระ 
 หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัมากที่สุด ก็ใหเขียน× ทับหมายเลข 4 ทางดาน
ซายมือใกลกับคําวาขูบังคับ 
            1.  ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอสิระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัมาก ก็ใหเขียน×  ทบัหมายเลข 3 ทางดานซายมือ 
ใกลกับคําวาขูบังคับ 
            1.  ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอสิระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบัปานกลาง ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 2 ทางดานซายมือใกล
กับคําวาขูบังคับ 
           1.   ขูบังคับ    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I  ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะขูบังคบันอย ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 1 ทางดานซายมือ 
ใกลกับคําวาขูบังคับ 
           1.   ขูบังคับ    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะทั้งขูบังคบัและใหอิสระดวยพอ ๆ กัน ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 0 
ซ่ึงอยูตรงกลาง 
          1.   ขูบังคับ   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระนอย ก็ใหเขียน ×   ทบัหมายเลข 1 ทางดานขวามอื  
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
          1.   ขูบังคับ       I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระปานกลาง  ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 2 ทางดานขวามือ
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
          1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระมาก ก็ใหเขียน ×   ทบัหมายเลข 3 ทางดานขวามอื  
ใกลกับคําวาใหอิสระ 
         1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 

หากนิสิตรูสึกวาบทความทีไ่ดอานมลีักษณะใหอิสระมากที่สุด ก็ใหเขียน ×   ทับหมายเลข 4 ทางดานขวามอื ใกล
กับคําวาใหอิสระ 
         1.   ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      ใหอิสระ 
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1. ขาพเจารูสึกวาบทความที่ไดอานมีลักษณะ. . . 
 

              ขูบังคับ      I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I     ใหอิสระ        
 

2. ขาพเจารูสึกวาผูเขียนบทความมีลักษณะ. . . 
 

            เช่ียวชาญ     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I    ไมเช่ียวชาญ 
 

                 จริงใจ     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      หลอกลวง 
 

            เช่ือถือได     I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I      เช่ือถือไมได 
 

  ลําเอียง    I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I         ยุติธรรม 
 

                  ชัดเจน   I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I        คลุมเครือ 
 
 พยายามโนมนาวใจ  I   4   I   3   I    2  I    1   I    0    I    1   I   2   I    3   I   4   I        ไมพยายามโนมนาวใจ 

 
 

ตอนที่ 4               โปรดตอบคําถามตอไปนี ้
1. จากบทความ การโคลนนิงมนษุยมีประโยชนอยางไร 

ก. โคลนนิงเด็กทารก 
ข. โคลนนิงเด็กทารกและใชเพื่อการบําบัดรักษาโรค 
ค. บําบัดรักษาโรคและทํายารักษาโรค 
ง. ถูกทุกขอ 

2. ประเทศใดตอไปนี้ท่ีมีการศึกษาเกี่ยวกับการโคลนนิงมนุษยแลว 
ก. นิวซีแลนดและสิงคโปร 
ข. ออสเตรเลียและสหรัฐอเมริกา 
ค. นิวซีแลนดและอิสราเอล 
ง. ออสเตรเลียและนิวซีแลนด 

 



                                                                                                                                      108
 

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวนนัทพร  เกรียงศักดิ์โอภาส เกิดวนัที ่21 มิถนุายน พ.ศ. 2520 ที่กรุงเทพมหานคร  
สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตนิิยมอนัดับ 2) สาขาวิชามัธยมศึกษา    
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ในปการศึกษา 2542 และเขาศึกษาตอในหลกัสูตร 
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาสังคม คณะจิตวิทยา จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 
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