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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสีดวยนิ้วมือของ

นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 3 ตามทฤษฎีของ โรดา เคลลอกก  โดยศึกษาเกี่ยวกับขั้นพัฒนาการการระบายสี
ดวยนิ้วมือ   ซึ่งพิจารณาจากดานโครงสรางของการสรางภาพ  ดานรายละเอียดของการแสดงออก  และ
ดานการระบายสี  และการวาดภาพคนในการระบายสีดวยนิ้วมือ    กลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการวจิัย
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งาม  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน   ซึ่งเด็กทั้งหมดมีอายุเฉลี่ย 5 ป 7 เดือน    การเก็บ
ขอมูลในการวจิยันี้ทั้งหมด 3 ครั้ง  มจีาํนวนผลงานทั้งส้ิน 90 ชิ้น   เครื่องมอืท่ีใชในการวจิัย คือ 1) อุปกรณ
และเครื่องมือที่ใชในการระบายสีดวยนิ้วมือ  2) แบบคําส่ัง 3) แบบวิเคราะหผลงาน ตามทฤษฎีของ โรดา 
เคลลอกก  ประกอบดวย 2 สวนคือ   3.1) การวิเคราะหพัฒนาการการระบายสีดวยนิ้วมือ   3.2) การ
วิเคราะหการวาดภาพคน   4) แบบสัมภาษณ   5) แบบสังเกตการณประกอบพฤติกรรมการระบายสีดวย
นิ้วมือ 

 
ผลการวิจัยพบวา  การระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กสวนมากเปนไปตามทฤษฎีของ โรดา  เคล

ลอกก   ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้     
1) เด็กทุกคนมีการแสดงออกในการระบายสีดวยนิ้วมืออยูในขั้นเปนรูปภาพ   เปนภาพทีผู่ใหญ

สามารถดูออก  ซึ่งเด็กมักจะวาดเปนภาพคน บาน สัตว และ ตนไม    สวนดานโครงสรางของการสราง
ภาพของเด็กทุกคนปรากฏแบบ แสดงรูปภาพ    ดานรายละเอียดของการแสดงออกปรากฏแบบ แสดง
รูปภาพ เชนกัน และดานการระบายสีของเด็กสวนมาก เปนการระบายสีโดยใชหลายสี และมีลักษณะที่ไม
ผสมสีปนเปจนเหมือนโคลน   

2) การวาดภาพคนของเด็กสวนมาก พบวา สวนของรางกายที่เด็กมักจะวาดมากที่สุด คือ ศีรษะ 
หนาตา และ ขา    ซึ่งภาพคนที่เด็กสวนใหญวาดนั้นมักจะมสีวนตางๆของรางกายไมครบถวน     
นอกจากนี้ยังพบวาเทคนิคที่เด็กสวนมากใชในการระบายสีดวยนิ้วมือ คือ การใชฝามือในการระบายสี  
และ การใชนิ้วมือนิ้วเดียวในการวาดภาพ  สีที่เด็กสวนมากเลือกใช คือ สีชมพู  และเด็กมกัจะวาดภาพ
ตกแตงเพิ่มเติมนอกเหนือจากที่กําหนด 
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The purpose of this research was to study the artistic expression through finger painting of 

third grade kindergarteners based on Rhoda Kellogg’s theory concerning the stage of finger painting 
development ; considered follow structure ,content and coloring , and human figure drawing. Subjects 
were 30 third grade kindergarteners of Bansaingam Kindergarten under Office of Private Education 
Commission in 2001 academic year. The average of the children’s age was 5 years 7 months.         
The research instruments were : 1 ) Equipment and the finger painting instruments  2) The instruction 
for finger painting   3) A set of criteria for analysis based on Rhoda Kellogg’s theory were:   
3.1) analysis of finger painting development  3.2) analysis of human drawing . 4) The interviewing form  
5) The observation form 

 
The results finding were that most children finger paintings followed Rhoda Kellogg’s theory 

which concluded by this following: 
 1) All children expressed their finger paintings as the level of “Pictorial stage” which adult 

could understand what they wanted to express in their paintings. The children usually draw man, 
animal, and tree, For the structure and content of their paintings were “Pictorials”. The way of coloring, 
the children used many colors, the colors were very clear not mix up like mud.  

2) When the children drew man in their finger painting, it was found that the most body part 
they drew  were head, face, and legs. In their finished finger painting, it was found that most finger 
paintings of man was incomplete of body part, some part of body was disappear. Furthermore, it was 
found that most children used their palm for spreading color on the paper and used only one finger for 
making or drawing picture. Most favorite colors they used were pink and they liked to decorate their 
picture more without requirment.     
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รณสาร ที่กรุณาใหเกยีรติเปนประธานกรรมการ  และ กราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร. 
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ตรวจสอบ แกไข และใหคําแนะนาํ ที่เปนประโยชนอยางยิ่งในการทําวจิัยครั้งนี ้  ขอขอบพระคุณ 
อาจารย วิรัตน คุมคํา   อาจารย ทินกร บวัพลู   ผูชวยศาสตราจารย นวลลออ ทนิานนท    ผูชวย
ศาสตราจารย ดร. ฉันทนา ภาคบงกช   ผูชวยศาสตราจารย ศิริลักษณ  ศรีกมล    อาจารย นารี ศิริ
ทรัพย     อาจารย ประเทศ สุขสถิตย   และ อาจารย ลลิตพรรณ ทองงาม   

 สุดทายนี้ผูวิจยัขอขอบพระคุณ ผูที่ใหความสนับสนนุใหงานวิจัยครั้งนี้สําเร็จลุลวงดวยดี   
ขอขอบพระคุณผูรับในอนญุาตโรงเรียนอนุบาลบานไทรงาม  โรงเรยีนเฉลิมวิทยา รวมถงึคุณครู และ
นักเรียน ที่เลง็เห็นความสาํคญัของงานวิจยัชิ้นนี้และกรณุาใหความรวมมือเปนอยางดีในการทดลอง 
และเก็บขอมูลดวยดี    รวมถงึเพื่อนๆและพีค่รุศิลป   ที่ใหความชวยเหลอื  และเปนกาํลังใจในการ
ทําวิจัยครั้งนี้  ตลอดจนผูที่ผูวิจัยมิไดกลาวนาม ณ ที่นี ้ดวย 
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บทที่  1 
บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
เด็กปฐมวยัเปนวัยที่สําคัญอยางยิ่งเนื่องจากเปนวัยแหงการเริ่มตนเรียนรูและมีการพฒันา

ในทุกๆดาน   ประสบการณที่เด็กไดรับในชวงนี้จึงมีอิทธพิลอยางมากตอการเตรียมความพรอมใน
การพัฒนาในขั้นตอๆไป   ดงันัน้ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธกิาร จงึเล็งเหน็ความสําคัญของการ
จัดการศึกษาในระดับปฐมวยั และจัดใหมหีลักสูตรกอนประถมศึกษา พุทธศกัราช 2540 เพื่อเปน
การกําหนดจดุมุงหมายในการจัดการศึกษาในระดับนี้   ซึง่ตามหลักสูตรนี้มีจุดมุงหมายในการจดั
การศึกษาเพื่อใหเด็กมพีัฒนาการที่เหมาะสมกับวยั  และเหมาะสมตามความแตกตางของบุคคล
ทั้งทาง รางกาย  อารมณ  สงัคม  จิตใจ  และสติปญญา (กรมวิชาการ, 2540)   

 
ดังนัน้การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กปฐมวัย หรือ เด็กอนุบาล  ซึ่งมีอายุระหวาง 3-6 

ปนั้น   จึงตองมีการพฒันาเด็กใหครบทุกดานดังที่กลาวมาขางตน   สวนการพัฒนาทางรางกาย
ของเด็กในวยันี้นัน้   เดก็มีความจาํเปนอยางมากที่จะตองไดรับการพฒันากลามเนือ้เล็ก  เนื่องจาก
เด็กในวยันี้มพีฒันาการทางกลามเนื้อใหญไดคอนขางดีพอควรแลว   เด็กสามารถกระโดด  ทรงตัว 
ปนปายได   แตการใชกลามเนื้อเล็กยังพัฒนาไดไมเต็มที ่   เด็กจึงยังไมสามารถทํากิจกรรมตางๆที่
ตองอาศัยความสัมพนัธในการทํางานของ ตา มือ และนิว้มือ ไดดีนัก   การสงเสริมพฒันาการ
ทางการใชกลามเนื้อเล็กของเด็กจงึเปนสิง่ที่สําคัญ    เนือ่งจากความสมัพันธของกลามเนื้อมือ และ
สายตา   มีความจําเปนอยางมากตอความสามารถในการเขียนตัวหนงัสือของเด็ก    ซึ่งเปนการ
เตรียมความพรอมของเด็กทีจ่ะศึกษาในระดับประถมศึกษาตอไป (รัตนา  ศิริพานิช, 2523)   สวน
ในการพัฒนาการเคลื่อนไหวกลามเนื้อของเด็กนัน้ขึ้นอยูกับ วฒุิภาวะของรางกาย  การเรียนรู หรือ
การมีโอกาสไดฝกฝน   ปจจัยสําคัญทัง้สองสิ่งนี้จะเปนสวนสาํคัญที่ทาํใหเด็กสามารถเคลื่อนไหว
กลามเนื้อไดอยางคลองตัวมากขึ้น   และสงผลใหเด็กที่ไดรับการฝกฝนการเคลื่อนไหวกลามเนื้อจะ
มีพัฒนาการทีเ่ปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วกวาผูที่ไมมโีอกาสไดฝกฝนเลย  (สุชา  จันทนเอม, 2527 
และ สุโขทัยธรรมาธิราช, 2525)   การสงเสริมเคลื่อนไหวกลามเนื้อเลก็ของเด็กนัน้   สามารถทาํได
โดยใชกิจกรรมสรางสรรค ซึง่ไดแก  การปน  การระบายสีดวยนิว้มือ การวาดภาพ การพับกระดาษ 
เปนตน (หรรษา  นิลวิเชียร, 2535 , วิรัตน  พิชญไพบูลย, 2531 และ Hartley, 1971)     
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สวนศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยันัน้เปนสวนหนึง่ทีช่วยในการเรียนรูของเด็กไดเปนอยางดี   
แมวาเด็กยังไมสามารถอานหนงัสือ   หรือการพัฒนาทางภาษาพูดยงัสื่อสารไดไมดีก็ตาม   แตเดก็
จะสามารถบอกเลาความรูสึกนึกคิด และสะทอนปญหาที่มีอยูภายในใจใหผูใหญไดรับรูอยาง
ละเอียด   โดยผานการแสดงออกทางศิลปะ  (ผดุง  พรหมมูล, 2524 อางถงึใน วิรุณ  ตั้งเจริญ, 
2526)   เนื่องจากเด็กในชวงวัย 3-6 ป เปนวัยที่สาํคัญในการสงเสริมพัฒนาการทุกดาน   ซึง่เด็กจะ
แสดงพัฒนาการดานตางๆโดยผานกิจกรรมศิลปะเปนหลัก    นอกจากนี้ศิลปะยงัชวยสงเสรมิ       
ประสิทธิภาพใหแกเด็กในดาน การรับรู   ความคิด  และความรูสึก  เนือ่งจากขณะที่เด็กทํากิจกรรม
ศิลปะ    ยอมเกี่ยวของกับการสรางสรรครูปทรงหรือรูปราง   แมวาในชวงแรกจะเปนการสื่อสาร
เฉพาะตวัในเชงิสัญลักษณ   ซึ่งเปนการกระตุนการรับรูใหเปนรูปธรรมมากขึ้น   เด็กไดเรียนถงึ           
รูปทรง  รูปราง  มวล  ปริมาตร รวมทัง้พืน้ผิวของสิ่งตางๆตามวิถีของศลิปะ    ซึง่เด็กจะสามารถ
เห็นถึงความแตกตางเหลานีใ้นสิ่งตางๆรอบตัวเขาได   และขณะที่เด็กสรางสรรคสรรคงานศิลปะ
นั้น  ตองอาศยัการจัดกระบวนการความคิดที่รวดเร็วและตอเนื่อง   ในการควบคุมการแสดงออกให
เปนไปตามความคิดภายในใจ     อีกทัง้ศิลปะยังเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกถึงอารมณ
ความรูสึกออกมาในงานศิลปะอีกดวย  (วรุิณ  ตั้งเจริญ,2526)    ดังนัน้ศิลปะจึงเปนพื้นฐานสาํคัญ
สําหรับเด็ก    ทําใหเด็กมีความเจริญเติบโตอยางสมดุลในทกุดาน   ซึง่ชวยสงเสริมใหเด็ก
กลายเปนผูใหญที่ความสามารถในการปฏิบัติงานในวชิาชีพสาขาตางๆตามความถนดัไดอยางม ี
ประสิทธิภาพ   และเปนบุคคลที่มีคุณคาในสังคมตอไป   
 

นอกจากนี้ตามหลักสูตรกอนประถมศึกษา พทุธศกัราช 2540 ยังไดจัดใหกิจกรรมศิลปะ
เปนกิจกรรมทีส่ําคัญกิจกรรมหนึง่ที่จําเปนตองมีในการจัดประสบการณประจําวนั  เนื่องจาก        
กิจกรรมศิลปะชวยใหเด็กสามารถแสดงออกถึง อารมณ  ความรูสึก  ความคิดริเร่ิมสรางสรรคและ
จินตนาการ  ซึง่ไดแก  การวาดภาพระบายสี  การปน  การฉีก-ตัด-ปะ  การพมิพภาพ การประดษิฐ   
การระบายสีดวยนิว้มือเปนตน   ซึง่จุดประสงคในการจดักิจกรรมศิลปะนี้เพื่อสงเสริมใหเด็กมี
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  สนุกสนานเพลดิเพลิน  สงเสริมกลามเนื้อมอื  และการพฒันาการ
ประสานสัมพนัธระหวางกลามเนื้อมือ และสายตา   รวมถึงฝกการสงัเกต  การแสดงออกอยาง
มั่นใจ  ความรบัผิดชอบ  และการทาํงานรวมกับผูอ่ืน (กรมวิชาการ,2540)   และการจัดกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคจึงตองมีความหลากหลายเพื่อเปนการเปดกวางทางความคิดใหเดก็เกิดการ
พัฒนาการรับรูมากขึ้น  และเพื่อใหเด็กไดมีโอกาสทดลองประสบการณทางศิลปะใหมๆอยูเสมอ 
(Herberholz and Alexander, 1985) 
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จากที่กลาวมาขางตนนี้การระบายสีดวยนิว้มือ เปนกิจกรรมศิลปะอยางหนึ่งที่มีความ
เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย   เนื่องจากเปนกจิกรรมที่พฒันาการใชกลามเนื้อเล็ก และสงเสริม
ความสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือ และสายตา   ซึ่งเปนสิ่งที่สาํคัญอยางยิง่สําหรับเด็กในวัยนี ้ 
นอกจากนีก้ารระบายสีดวยนิ้วมือยังเปนกจิกรรมที่ทาํใหเด็กพรอมทีจ่ะเรียนรูรูปแบบศิลปะ
นามธรรม   และไดฝกการสงัเกตผลจากการทําใหรูปรางเปลี่ยนแปลงจากการเคลื่อนไหวของมือ   
ฝกการสังเกตการเกิดภาพทีแ่ตกตางไปจากการวาดภาพโดยทั่วไปที่เสนของภาพที่มองเหน็มักจะ
เกิดจากการวาดหรือการลากเสนดวยดินสอ หรือ สี ที่เพิ่มเติมลงในกระดาษ  แตในทางตรงกนัขาม
การเกิดภาพจากการระบายสีดวยนิว้มือนี้เสนทีท่ําใหเกิดภาพนัน้เกิดจากการขูดเอาเนื้อสีออกจาก
กระดาษ   นอกจากนี้เด็กจะรูสึกถึงความเชื่อมโยงของการเคลื่อนไหวมือกับรูปรางทีม่องเหน็   การ
ระบายสีดวยนิ้วมอืเปนกจิกรรมที่ทาํใหเด็กไดเรียนรูการผสมกันของสีตางๆ   และเปนกิจกรรมที่
เด็กสามารถสรางสรรคไดงาย (Hartley, 1971)     

 
เคลลอกก (Kellogg, 1955) ไดศึกษาการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กอนุบาล  และศกึษา

ลักษณะในการระบายสีดวยนิ้วมือดานตางๆ 3 ดาน ดงันี้คือ ดานโครงสรางของการสรางภาพ   
ดานรายละเอยีดของการแสดงออก  และดานลักษณะของการระบายสี    ซึง่ลักษณะของทัง้ 3 
ดาน นี้เปนสิ่งที่สําคัญในการพิจารณาจาํแนกขั้นพัฒนาการการระบายสีดวยนิว้มอืของเด็กตาม
ทฤษฎีของ โรดา เคลลอกก ที่จําแนกขั้นพฒันาการในการระบายสีดวยนิ้วมือไว 4 ขั้น ดวยกนั คือ  
1) ขั้นเริ่มแรก  เปนขัน้ที่เดก็ยังไมกลาทาํใหภาพเกิดการเปลี่ยนแปลง  2) ขั้นละเลงส ีเปนขัน้ที่เดก็
ละเลงสีอยางอิสระ   3) ข้ันมีจุดมุงหมาย  เปนขัน้ที่เดก็เริ่มวาดภาพเพือ่เปนการออกแบบแลว  แต
ภาพยงัมีลักษณะเปนภาพนามธรรม   4) ข้ันเปนรูปภาพ  เปนขัน้ที่เดก็สามารถวาดไดเปนภาพที่
สามารถมองออกวาเปนภาพอะไร   ซึง่ความสามารถในการแสดงออกของเด็กจะขึน้อยูกับ
ประสบการณในการทํากจิกรรมนี้  และวฒุิภาวะของตวัเด็กเองดวย   นอกจากนี้ เคลลอกก ยงัได
ศึกษาการวาดภาพคนในการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กอีกดวย    ซึ่งการแสดงออกในการระบายสี
ดวยนิว้มือนี้มลีักษณะทีเ่ฉพาะตัว   เนื่องจากการวาดภาพโดยใชนิ้วมือนี้มีความลืน่ของเนื้อสีเขา
มาเกีย่วของ   ทําใหการควบคุมมือในการวาดภาพจงึลําบากกวาการวาดภาพดวยดินสอ    อีกทัง้
การแสดงออกในการระบายสีดวยนิว้มือยงัมีลักษณะพิเศษเฉพาะที่แตกตางจากการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชวัสดุอ่ืนๆอีกดวย  

 
จากที่กลาวมาทั้งหมดขางตนนี้จงึเห็นไดวา การระบายสดีวยนิว้มือเปนกิจกรรมที่เหมาะ

สําหรับเด็กอนบุาล   เนื่องมาจากเปนกิจกรรมที่เด็กไดพฒันากลามเนือ้เล็ก  พัฒนาความคิด



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

4

สรางสรรค  สงเสริมจินตนาการ    ซึ่งการศึกษาถงึการแสดงออกในการระบายสีดวยนิ้วมือใน
งานวิจยัตางประเทศมักจะศึกษาในเชิงศิลปศึกษา และการวิเคราะหทางจิตสําหรับเด็ก    สวนใน
ประเทศไทยนัน้ยังไมพบการศึกษาเกีย่วกับการแสดงออกในการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กในเชิง
ศิลปศึกษาเลย     สวนเด็กชั้นอนุบาลปที ่3 นั้น เปนขั้นสุดทายของการศึกษาในระดบัอนุบาลและ
เปนวยัที่จะตองกาวสูขั้นประถมศึกษาตอไป    ผูวจิัยจงึเล็งเหน็วาเปนวัยที่สําคัญและเหมาะสมใน
การศึกษาครั้งนี้     ซึง่การวิจยัในครั้งนี้จะเปนแนวทางในการวิเคราะหผลงานและทาํความเขาใจ
การระบายสีดวยนิว้มือของเด็กไทยใหมากขึ้น   รวมทั้งเปนประโยชนตอผูที่สนใจและเปนแนวทาง
ในการทําวิจัยตอเนื่องได จากสาเหตุที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจงึสนใจศกึษาการแสดงออกทาง
ศิลปะโดยการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กชั้นอนุบาลปที ่3  ตามทฤษฎีของ โรดา  เคลลอกก  โดย
ผูวิจัยมุงศึกษาในดานขั้นพฒันาการ และ การวาดภาพคน ในการระบายสีดวยนิว้มือ 

 
วัตถุประสงคของการวิจยั 
 
 เพื่อศึกษาลักษณะการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสีดวยนิว้มือของนักเรียนชั้น
อนุบาลปที่ 3  ตามทฤษฏีของ โรดา   เคลลอกก 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 
 เด็กนักเรียนชัน้อนุบาลปที ่3 จะมีการระบายสีดวยนิว้มือเปนไปตามทฤษฎีของ โรดา       
เคลลอกก 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

 
การวิจยันี้มุงศกึษาเฉพาะการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสีดวยนิ้วมือของนักเรียน

ขั้นอนุบาลปที ่3 ตามทฤษฎีของ  โรดา   เคลลอกก   โดยศึกษาการระบายสีดวยนิว้มือในดาน 
ตางๆดังตอไปนี ้

1.  ขั้นพฒันาการการระบายสีดวยนิ้วมือ ซึ่งพิจารณาจาก 3 ดาน ดังนี ้
1.1 ดานโครงสรางของการเกิดภาพ (Structure) 
1.2 ดานรายละเอยีดของการแสดงออก  (Content)  
1.3 ดานการระบายสี (coloring) 

2. การวาดภาพคน (human figure) 
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กลุมตวัอยางประชากรที่ใชในการวจิัย 
 
 นักเรียนชัน้อนบุาลปที ่ 3   ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2544   จาํนวน   30 คน  เปน
การกําหนดกลุมตัวอยางประชากรแบบเจาะจง   จากโรงเรียนอนุบาลบานไทรงาม   สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน    จงัหวัดสมทุรปราการ   

 
ขอตกลงเบื้องตน 
 

1 สภาพแวดลอมในการทดสอบไดแก  เวลา   สถานที่  และวัน  ถือวาไมมีผลในการทํา
แบบทดสอบ 

2 การศึกษานี้มุงศึกษาเฉพาะโรงเรียนอนุบาลสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
เอกชน   จังหวดัสมุทรปราการ   กลุมตัวอยางที่ใชเปนเด็กชั้นอนุบาล 3 ที่มีอายุระหวาง 5 ถงึ 6 ป   
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 
 1.  การระบายสีดวยนิว้มือ ( finger  painting )  หมายถงึ   การใชมือ ,สวนตางของมอื   
รวมถึงสวนของแขน   ในการวาดภาพระบายสีลงบนกระดาษ 
 2.  ทฤษฎีของ  โรดา   เคลลอกก  หมายถงึ   ทฤษฎทีี่ใชเปนหลกัการทางศิลปศึกษาใน
เร่ือง พฒันาการทางการระบายสีดวยนิว้มือของเด็ก    โดยหลักพัฒนาการนี้อยูบนพื้นฐาน
พัฒนาการการวาดภาพดวยดินสอที่  โรดา  เคลลอกก ไดศึกษาและรวบรวมจากภาพวาดของเด็ก 
 3.  ขั้นเปนรูปภาพ   หมายถงึ  ข้ันพัฒนาการในการระบายสีดวยนิว้มอืข้ันที่ 4  ซึง่เด็ก
สามารถวาดเปนภาพที่ผูใหญสามารถดูออก 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ผูวิจัยดําเนนิตามลําดับดังนีค้ือ 

1. ศึกษาขอมูลเบื้องตน   และวิเคราะหปญหาในการวิจัย 
- ศึกษาคนควา   รวบรวมขอมลูเกี่ยวกับพฒันาการทางการแสดงออกทางศิลปะ 
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ของเด็ก    และพัฒนาการทางการระบายสีดวยนิว้มือ ( finger  painting ) ของเด็ก   จากหนังสือ  
วารสาร   เอกสาร   บทความ  และงานวิจยัตางๆที่เกี่ยวของ 

- สรางกรอบความคิดในการวจิัย 
2. กําหนดกลุมประชากรที่ใชในการวิจัย 
3. สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจยั  ซึง่ประกอบดวย  

3.1  อุปกรณที่ใชในการระบายสีดวยนิว้มือ   ประกอบดวยกระดาษวาดเขียน
ขนาด  12 “ X 18”   สีสําหรบัการระบายสดีวยนิว้มือจํานวน 6 สี ไดแก สีแดง ,สีสม ,สีน้ําเงิน ,        
สีเขียว, สีน้ําตาล และ สชีมพู    กระปองใสสี  ชอนตักสี   ถงัน้าํสําหรับลางมือ  ผาเชด็มือ  และ
กระจกเต็มตัวแบบติดผนังหอง 

3.2  แบบทดสอบการะบายสีดวยนิว้มือ  จํานวน  3 หัวเรื่อง คือ  1) ตัวฉัน   2) 
เพื่อนรักของฉนั   3) คนที่ฉนัรักมากที่สุด 

3.3  แบบสัมภาษณ ประกอบดวย  แบบสมัภาษณขอมลูทั่วไป  และ แบบ
สัมภาษณขอมูลเกี่ยวกับผลงาน 

3.4 แบบสังเกตการณ 
3.5 แบบวิเคราะหภาพระบายสดีวยนิว้มือ 

เครื่องมือที่สรางขึ้นนี้ผานการตรวจจากผูทรงคุณวุฒิและผูเชี่ยวชาญทัง้ 5 ทาน กอนนาํไป
ทดลองใช 

4. ทดลองเครื่องมือที่สรางขึ้นกบันักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 3  ของโรงเรียนเฉลิมวิทยา  ซึง่       
โรงเรียนนี้มีลกัษณะการเรียนการสอน และสภาพแวดลอม ที่ใกลเคียงกับโรงเรียนทีใ่ชเก็บขอมูล
จริง   และนาํผลที่ไดจากการทดลองเครื่องมือนัน้มาปรบัปรุงแกไขเครื่องมือใหสมบูรณ 

5. เก็บรวบรวมขอมูล 
6. นําผลงานเด็กทั้งหมดใหผูเชีย่วชาญ 5 ทานตรวจ 
7. วิเคราะหขอมลู 
8. สรุปผลการวิจยั  อภิปราย และเสนอแนะ 

 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 
1. ขอมูลตางๆในดานลักษณะการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กไทย

จากงานวิจยันีส้ามารถเปนขอมูลพื้นฐานในการศึกษาที่เกี่ยวของกับพฒันาการทางการ
แสดงออกของเด็ก 
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2. ผลการศึกษาสามารถนําไปใชเปนขอมูลพืน้ฐาน     เพื่อเปนแนวทางในการจัดประสบการณ
ทางศิลปะ   สงเสริมพฒันาการและขยายขอบขายความคิดของเด็กไดอยางเหมาะสม 
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บทที่  2 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กชั้นอนุบาลปที ่3 ตามทฤษฎขีอง 
โรดา เคลลอกก  ผูวิจัยไดศึกษารวบรวมขอมูล หลกัการ และทฤษฎีตางๆจากหนงัสือ เอกสาร       
วารสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เพื่อเปนแนวทางในการวิจัยครั้งนี้ตามลําดับหวัขอตอไปนี้ 
 

1. การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กปฐมวยั 
2. การสังเกตพฤติกรรม และ การสัมภาษณเด็กปฐมวัย 
3. กิจกรรมศิลปะกับเด็กปฐมวยั 
4. การแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 
5. การระบายสีดวยนิว้มือ 
6. ทฤษฎีการแสดงออกของการระบายสีดวยนิ้วมือของ โรดา เคลลอกก 
7. งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 
การจัดการเรยีนการสอนสําหรบัเด็กปฐมวยั 
 

หลักในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวยันัน้เปนการศกึษาที่ไมไดจัดเปนการศึกษาภาค
บังคับตาม   พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 โดยกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธกิาร 
ไดกําหนดใหใชหลักสูตรกอนประถมศึกษา พทุธศกัราช 2540 ในการจดัการศึกษาสาํหรับเด็ก
ปฐมวัย   โดยมีสาระสําคัญดังนี้  

1. หลักการ   ตองเปนการจัดโดยยึดหลักการอบรมเลี้ยงดแูละใหการศึกษาแกเด็กอาย ุ       
3-6 ปทกุคน  ทั้งเด็กปกติ   เด็กดอยโอกาสและเด็กพิเศษ     เพื่อใหเด็กมีพัฒนาการทัง้ทางรางกาย  
อารมณ  จิตใจ  สงัคม   สติปญญา  ผานการเลนที่เหมาะสมกับวัย   และความแตกตางระหวาง
บุคคลโดยบุคลากรที่มีความรูในการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาและเปนการรวมมือกัน
ระหวางบาน  สถานศกึษา  และชุมชน 

2. จุดมุงหมาย   มุงใหเดก็มีพฒันาการที่เหมาะสมกับวยั  และความแตกตางทั้งทางดาน
รางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา   โดยแบงออกเปนคณุลักษณะทีพ่งึประสงค 10 
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ประการ  และคุณลักษณะตามวยั  แยกตามพัฒนาการของเด็กกลุมอายุ 3-4 ป, 4-5 ป และ 5-6 ป 
ตามลําดับดังนี้  ดังนี ้
             คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคของการจัดการศึกษาสําหรับเด็ก 

1) มีสุขภาพดีเจริญเติบโตตามวัย   และมีพฤติกรรมอนามยัที่เหมาะสม 
2) ใชกลามเนื้อใหญและเล็กไดอยางคลองแคลว  และประสานสัมพนัธกนั 
3) ราเริง  แจมใส  มีความสุข  และรูสึกดีตอตนเองและผูอ่ืน 
4) มีคุณธรรม  จริยธรรม  มวีินยัในตนเอง  และมีความรับผิดชอบ 
5) ชวยเหลือตัวเองไดตามวัย 
6) อยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข   และเปนสมาชิกที่ดีของสังคมประชาธิปไตยอันม ี  

พระมหากษัตริยเปนประมุข 
7) รักธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม  วฒันธรรมในทองถิ่น  และความเปนไทย 
8) ใชภาษาเพื่อการสื่อสารไดเหมาะสมกับวยั 
9) มีความสามารถในการคิด  และแกปญหาไดเหมาะสมกบัวัย   และมีเจตคติที่ดีตอ      

การเรียนรูสิง่ตางๆ 
10) มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

 
คุณลักษณะตามวยัของเด็กอายุ 3-4 ป 
- พัฒนาการดานรางกาย   เดก็สามารถเดินขึ้นบันไดสลับเทาได   วิง่แลวหยุดไดโดย      

ไมลม  ใชกรรไกรมือเดียวได  และวาดภาพระบายสีอิสระได 
- พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ และสังคม    พอใจคนที่ตามใจ  ชอบที่จะทําใหผูใหญ

พอใจและไดรับคําชม  ชวยเหลือตนเองได  ชอบเลนแบบคูขนานซึง่หมายถงึการเลนของเลนชนิด
เดียวกนัแตตางคนตางเลน 

- ดานสติปญญา    สนใจนิทานและเรื่องเลาตางๆ   มีสมาธิสั้นเนื่องจากมีความสนใจ  
ส่ิงตางๆรอบตวั   ชอบทาย ”ทําไม” ตลอด   มกีารรองเพลงงายและแสดงทาทางเลยีนแบบ  
สามารถพูดประโยคยาวขึ้น   และยงัไมสามารถคิดสิ่งที่เปนนามธรรม  

คุณลักษณะตามวยัของเด็กอายุ 4-5 ป 
- พัฒนาการดานรางกาย     เด็กสามารถเดินวิง่ กระโดดไดดีเพราะกลามเนื้อเร่ิม

ประสานสัมพนัธกนั   มีความกระฉับกระเฉงไมชอบอยูเฉย   และสามารถตัดกระดาษเปนเสนตรง 
- พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ และสังคม   เด็กจะมีความมั่นใจในตนเองสูงขึ้นมาก   

ชอบทาทายผูใหญ   ตองการใหมีคนฟงตนเอง และมีคนสนใจ   นอกจากนี้ยังมีความสนใจผูอ่ืน   
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ชอบเลนบทบาทสมมติและชอบเลนเปนกลุม 
- พัฒนาการดานสติปญญา   เด็กสามารถเปรียบเทียบได  เรียงลําดับเหตุการณ  และ

เร่ิมเขาใจสิ่งทีเ่ปนนามธรรมได   ชอบถาม “ทําไม” เนื่องจากเริ่มเรียนรูไดแลว   เขาใจความเปนเหตุ
เปนผล และสามารถพูดเปนประโยคยาวได 
 

   คุณลักษณะตามวัยของเดก็อาย ุ4-5 ป 
-   พฒันาการดานรางกาย   เด็กสามารถเดินขึ้นบนัไดสลับเทาไดอยางคลองแคลว          

มีความกระฉบักระเฉงไมอยูเฉย   สามารถใชกลามเนื้อเล็กไดดี เชน  สามารถติดกระดุม  ผูกเชือก
รองเทาได  ฯลฯ    

- พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ และสังคม     เด็กวัยนี้จะอายงาย  ยึดตวัเองเปน        
ศูนยกลางนอยลง   สามารถชวยเหลือตัวเองได   ชอบสรางความพอใจใหผูอ่ืน  และชอบแสดงออก
และทําสิง่ทีถ่กูตองเพื่อใหผูใหญชมเชย 

- พัฒนาการดานสติปญญา    เด็กสามารถพูดประโยคไดยาวขึน้  รูคําศัพทมากขึน้   
สามารถรองเพลง ทองคําคลองจองได  บอกช่ือ นามสกลุของตนเองได  นอกจากนีย้ังสามารถนับ 
1-20 ได  และ บอกความแตกตางของ กลิน่ ส ีเสียง รส รูปราง รวมถึงการจัดหมวดหมูสิ่งของได 

3. การจัดชั้นหรือกลุมเด็ก    ใหยึดอายุของเดก็เปนหลัก  ซึง่อาจมีการเรียกชื่อที่แตกตาง
กันไปตามหนวยงานที่รับผิดชอบดูแล เชน กลุมเด็กที่มีอายุ 3-4 ป อาจเรียกวา อนุบาล 1    กลุม
เด็กที่มีอายุ 4-5 ป อาจเรียกวา อนุบาล 2   กลุมเด็กที่มีอายุ 5-6 ป อาจเรียกวา อนุบาล 3 เปนตน 

4. ระยะเวลาเรียน    ใชเวลาในการจัดประสบการณใหเด็ก 1-3 ปการศึกษา 
โดยประมาณทั้งนี้ข้ึนอยูกับอายุของเด็กทีเ่ร่ิมเขารับการอบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษา 

5. แนวการจัดประสบการณ   ใหกําหนดแนวทางสําคัญในการจัดประสบการณ คือ       
ยึดเด็กเปนศนูยกลาง   และจัดใหสอดคลองกับวยั  ความสนใจ  ความตองการ และความแตกตาง
ระหวางบุคคล   ในบรรยากาศที่อบอุนเอื้อตอการเรียนรู   โดยใชกิจกรรมในรูปแบบบูรณาการผาน
การเลนทีห่ลากหลาย   เปนประสบการณตรงที่ใหเด็กมโีอกาสปฏิสัมพันธกับวัตถ ุ ส่ิงของ เดก็ และ
ผูใหญ  โดยมคีวามสอดคลองกับสภาพแวดลอม  วัฒนธรรมทองถิน่   รวมทั้งเปดโอกาสใหพอแม  
ผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพฒันาเด็ก 

6. กิจกรรมประจาํวนั    มีลักษณะการจัดกิจกรรมในรูปแบบของการเลน   กิจกรรมอาจมี
ชื่อเรียกแตกตางกนัไป เชน กิจกรรมเสรี  กิจกรรมสรางสรรค  กิจกรรมเสริมสรางประสบการณ  
กิจกรรมการเลนกลางแจง  เกมการศึกษา  และกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ฯลฯ   นอกจากนี้
การจัดกิจกรรมในแตละวนัใหครอบคลุมหารพัฒนาเด็กๆสิ่งตางตอไปนี้ คือ  การพฒันากลามเนือ้
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ใหญ  กลามเนื้อเล็ก   มีการสงเสริมความคิดสรางสรรค  พฒันาการคิก  การสงเสริมการเลือกและ
การตัดสินใจ  การสงเสริมลักษณะนิสยัและทักษะพืน้ฐานในชีวิตประจําวนั     นอกจากนี้ในการจดั
กิจกรรมสําหรับเด็กควรมีทัง้กิจกรรมที่เปนรายบุคคล กลุมยอย กลุมใหญ  ควรมีการจัดกิจกรรมทัง้
ในหองเรียนและนอกหองเรยีน   กิจกรรมเคลื่อนไหวและสงบ   กจิกรรมที่เด็กเปนผูริเร่ิมและครูเปน
ผูริเร่ิม    โดยมีระยะเวลาในการจัดกจิกรรมที่เหมาะสมกับวัยดงันี ้   วยั 3 ป  มีความสนใจสัน้
ประมาณ 8 นาท ี  สวนเด็ก 4 ป มีความสนใจไดประมาณ 12 นาที   และเด็กวัย 5 ป มีความสนใจ
ไดประมาณ 15 นาท ี

7. เนื้อหา   ที่ใชในการจัดกจิกรรมไดกําหนดไว 2 สวน คือ 
- สวนที่เปนประสบการณที่เดก็ทุกคนควรไดรับ   เพื่อจะชวยพัฒนาทั้งดาน

รางกาย อารมณ สังคม จิตใจ สังคม และสติปญญา   เด็กไดมีโอกาสไดปฏิสัมพันธกับส่ือ  วัตถุ
ส่ิงของกับเพื่อน  และบุคคลอื่นๆ   ซึ่งประสบการณสําคญัมี 9 ประการ ไดแก การสือ่ความคิดที่เปน
การกระทําการใชภาษา  การเรียนรูทางสังคม  การเคลื่อนไหว  ดนตรี  การจําแนกและเปรียบเทยีบ
จํานวน  มิติสัมพันธและเวลา 

- สวนที่เปนเนื้อหาและแนวคดิ  มี 9 หวัขอ คือ ตัวเรา  ครอบครัว  โรงเรียน
ของเรา  บุคคลตางๆ  วนัสําคัญ  ธรรมชาติรอบตัว  การอนุรักษณสิ่งแวดลอม  การคมนาคมและ
การสื่อสาร  สิง่ตางๆรอบตัวเรา   แตละหวัขอจะมีแนวคดิที่ตองการใหเกิดขึ้นกับเด็กหลังการทาํ
กิจกรรมทีห่ลากหลายแลว 

8. การประเมนิพฒันาการ   โดยใชวิธีสงัเกตพฤติกรรมของเด็กเปนรายบคุคลขณะทํา
กิจกรรมตางๆในแตละวัน    และมีการรวบรวมผลงานความกาวหนาของเด็กเปนรายบุคคล   
รวมทัง้ขอมูลเกี่ยวกบัการเจริญเติบโต  น้าํหนกั  สวนสูง  และสุขภาพของเด็ก   และนําผลที่ไดมา
วางแผนปรับปรุงการจัดประสบการณและกิจกรรมเพื่อที่จะพัฒนาเดก็ใหบรรลุตามจุดมุงหมายของ
หลักสูตร (กรมวิชาการ,2540) 

การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กปฐมวยันัน้   ครูผูสอนจําเปนอยางยิ่งทีจ่ะตองทํา
ความเขาใจเกีย่วกับพัฒนาการของเด็กในวัยนี ้ เพื่อทีจ่ะนําไปใชในการจัดประสบการณที่สงเสริม
พัฒนาการดานตางๆใหแกเด็กไดอยางเหมาะสมกับวยัในแตละวัย   ซึ่งพัฒนาการทั่วไปของวัยเด็ก
อายุ 2 – 6 ป   มีดังนี ้

1. พัฒนาการทางรางกาย 
 เด็กในวยันี้เปนวัยที่มกีารเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอยางมากมาย   ทัง้ระบบประสาท  โครง
กระดูกและกะโหลกศีรษะเริม่พัฒนาขึน้   จํานวนและขนาดกระดูกเพิม่ข้ึนและแข็งแรงขึ้น รางกาย
มีการปรับตัวใหรับประทานอาหารแบบผูใหญได     สวนกลามเนื้อมีการพัฒนาเปนสดัสวนกับการ
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เจริญเติบโตของรางกาย    เด็กชายจะมีกลามเนื้อมากกวาเด็กผูหญิง    กลามเนื้อใหญของเด็กวัย
นี้พัฒนาดีแลวโดยเฉพาะเมือ่อายุได 3 ป เด็กจะสามารถกระโดด  ปนปาย  หมุนตวัทรงตัวได    แต
กลามเนื้อเล็กหรือกลามเนื้อยอยยังพัฒนาไดไมเต็มที่    ซึ่งไดแก   กลามเนื้อตา  มือ   นิ้วมือ   
(พรรณทิพย    ศิริวรรณบุศย ,2522)    ซึ่ง กีเซล (Gesell, 1940) ไดกลาวถงึ การพฒันากลามเนื้อ
เล็กของเด็กนัน้เริ่มจาก  การใชมือตะปบ  ตอมาจึงสามารถจับวัตถุโดยใชนิ้ว 4 นิ้วและฝามือ   เร่ิม
จากการใชฝามือที่ใกลกับสันมือมากที่สุด   หลงัจากนัน้เมื่อมีพัฒนาการที่สูงขึน้จึงจะใชกลางฝา
มือ  และสามารถใชฝามือกบันิ้วหัวแมมือในการชวยจับส่ิงของตามลาํดับ   จนในที่สดุเด็กจึงจะ
สามารถหยิบจับวัตถุโดยใช นิว้หวัแมมือและปลายนิ้วได  (อางถงึใน  กรวิภา  สรรพกจิจํานง, 
2532)    
       

พัฒนาการทางการใชกลามเนื้อเล็กในการทํากจิกรรมตางของเด็กปฐมวัย มีดังนี้ เมื่อเด็ก
อายุ 3- 4 ป  สามารถตอไมบล็อกทัง้แนวนอนและแนวตั้งได   สามารถระบายส ี ทาสี  ฉีกกระดาษ  
พับกระดาษ ฯลฯ  เดก็อาย ุ3ป อาจประสบความยุงยากในการตัดกระดาษอยูบาง  แตเมื่อเด็กอาย ุ
4 ป เด็กจะสามารถตัดกระดาษไดดีขึ้น     เด็กที่มีอายุ 5 – 6 ป จะมกีารพัฒนาการเนือ้เล็กจน
สามารถเขยีนได    ถึงแมวาจะไมอยูบนเสนทีก่ําหนดก็ตาม   ตัวอกัษรยังไมคงที่การเขียนกลับเปน
เร่ืองปกติของเด็กวัยนี้   เด็กชอบทํากิจกรรมที่มีจุดมุงหมาย  ชอบการระบายส ี การวาดภาพ      
การตัดกระดาษ  ฯลฯ   ( หรรษา   นิลวิเชยีร , 2535)      
 

2. พัฒนาการทางสังคม 
 เด็กจะเรียนรูพฤติกรรมสังคมจากการเลน    มีการเลียนแบบพฤตกิรรมของผูใหญที่ใกลชิด 
เชนการเดิน   การพูด  การแสดงทาทางตางๆ  (มหาวทิยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช ,สาขาวิชา
ศึกษาศาสตร, 2525: 189)     เด็กวยั 3 - 4 ปเร่ิมรูจักการแบงบัน   การรอคอย  และการ
ผลัดเปลี่ยน    เด็กอาจใหความรวมมือกับผูใหญไดเพียงสักครู    หลงัจากนัน้ก็อาจจะเริ่มด้ือและ
แสดงความเปนเจานาย    เมื่ออายุได 5 - 6 ป จะยึดตวัเองเปนศนูยกลางนอยลง   ชอบเลนกับเด็ก
อ่ืนๆ  ชอบสรางความพอใจใหผูอ่ืน  และชอบแสดงออกในสิ่งที่ถูกตองเพื่อใหผูใหญขมเชย (กรม
วิชาการ, 2540)   เด็กเริ่มมกีารเขาสังคมรูจักผูกมิตร  รูจักการวมกลุมยอย  ชอบชวยเหลือผูอ่ืน  
เลนรวมทั้งสองเพศ  ชอบสรางกฎเกณฑและเปลี่ยนกฎอยูบอยๆ    เดก็ชอบเลนเกมสและชอบ
เอาชนะ     บางครั้งไมสามารถแยกถูกผิดได    (หรรษา   นิลวิเชยีร, 2535)     
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3. พัฒนาการทางอารมณ 
 เด็กวัย 3 – 4 ป มักมปีญหาในการควบคุมอารมณ   โมโหงายหงุดหงิด   มักจะแสดงความ
ดื้อร้ันตอพอแมอยูเสมอ   จะเร่ิมพัฒนาอารมณข้ึนเมื่อไดคบกับเพื่อนหรือเขาโรงเรียน (สุชา  จันน
เอม, 2527)   เมื่อเด็กอายุได 5-6 ป  เร่ิมสามารถแสดงออกถึงความรูสึกในวิธทีี่สังคมยอมรับและ
ตระหนักถึงอารมณของตนเองและบางครั้งก็เกิดความรูสึกขัดแยง (หรรษา   นิลวิเชยีร, 2535)     
 

4. พัฒนาการทางสติปญญา 
 เด็ก 3 – 4 ปเร่ิมสนใจที่จะสาํรวจสิ่งแวดลอม   เรียนรูการสรุปจากสถานการณหนึง่ไปยัง 
สถานการณหนึ่งถงึแมการสรุปของเด็กอาจจะดูนาขนัในความคิดของผูใหญ    แตเปนเหตุเปนผล
สําหรับตัวเด็ก   เด็กเรียนรูการจัดหมวดหมูส่ิงของโดยคาํนงึถงึคุณสมบัติเพียงหนึ่งอยาง   ดาน
ภาษามกีารพฒันาขึน้บางแตยังใชไวยกรณผิดบอยๆ     เด็กชอบพูดในขณะที่กระทาํและกระทาํ
เพื่อแสดงออกทางความคิด     แตยงัไมเขาใจคําที่เปนนามธรรม    คําพดูของเด็กในวยันี้มกัจะเปน
เร่ืองจริงผสมกับจินตนาการ  (หรรษา   นลิวิเชียร, 2535)  เมื่อเด็กอายุประมาณ  5 – 6 ป  ทักษะ
ทางสติปญญาดีขึ้น  เด็กสามารถพูดประโยคไดยาวขึ้นและรูคําศัพทมากขึ้น    สามารถรองเพลง
หรือทองคาํคลองจองได   บอกความแตกตางของกลิ่น สี เสียง รส รูปราง จาํแนกหนวดหมูส่ิงตางๆ
ได   และบอกชื่อ นามสกุลของตนเองได  (กรมวิชาการ, 2540) เร่ิมเรียนรูสัญลักษณที่มี
ความหมาย   และมีเทคนิคในการแปลความหมายสัญลักษณเหลานั้น     เร่ิมเรียนรูมโนทัศนใหมจาก  
ตัวอักษร     เด็กนอยคนที่สามารถอานในสิ่งที่ตนเองยังไมมีประสบการณมากอน     เด็กสนใจในเรื่อง
จํานวน  (หรรษา   นิลวิเชียร,  2535)      เด็กมีความรูสึกยึดตนเองเปนหลัก   ดังนั้นความคิดที่เกี่ยวกับ
ตนเองจึงมีกอน   โดยการไดดู จับตอง สวนตางๆของรางกายและเหน็ตนเองในกระจก    และรูวาจมูก 
ปากและผม อยูที่ใด  แตความรูเกี่ยวหนาทีข่องสวนตางๆในรางกายยังไมถูกตองนัก  และเด็ก
สามารถรูจกัเพศของตนเอง (ประณต  เคาฉิม, ม.ป.ป.อางถงึใน ลัดดา  ลี้ตระกูล, 2531) 
      

เนื่องจากเด็กปฐมวัยเปนวัยเริ่มตนของการฝกฝนความสามารถพื้นฐานตางๆ   เพื่อเตรียม
ตัวในการศึกษาอยางมีระบบตอไป     ความสามารถพืน้ฐานที่ควรจัดเปนประจําทุกวันเพื่อเปนการ
สงเสริมพฒันาการใหแกเดก็ ไดแก 
 1.  การสงเสริมการเคลื่อนไหวสวนตางๆใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น     เนื่องมาจาก
พัฒนาการดานการเคลื่อนไหวของเดก็จะเพิ่มข้ึนเรื่อยๆตามอายนุอกจากการพัฒนาตามวุฒิภาวะ
ของรางกายแลว    การเรียนรู (learning) ก็เปนองคประกอบที่สําคัญตัวหนึง่ที่ทาํใหการเคลื่อนไหว
ของเด็กมีประสิทธิภาพหรือมีความคลองตัวมากขึน้    เด็กในวัยนี้ควรไดรับการสงเสริมพัฒนาการ
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ทางการเคลื่อนไหวเพื่อใหมคีวามสามารถในการเคลื่อนไหวอวยัวะตางๆไดอยางประสานสมัพนัธ
และมีประสิทธิภาพตอไปในอนาคต   การพัฒนากลามเนื้อใหญอาจทาํไดโดยการสงเสริมใหเด็ก
ออกกําลงั   การวิ่งกลางแจง  การปนปาย   การเตนรําเขาจังหวะ  เปนตน 
(มหาวทิยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, 2525)    การฝกใหกลามเนื้อเล็กหรือกลามเนื้อมือแข็งแรงอาจทาํ
ไดโดยใหเด็กตอทอนไมเปนรูปตางๆ   การใสและถอดชิ้นสวนทีน่ํามาตอกันไดสนิท   การระบายสี
ดวยนิว้มือโดยใชมือทั้งสองขางละเลงสีบนกระดาษและการปนดนิเหนยีว หรือ ดินน้าํมัน เปนตน  
(สุชา   จนัทนเอม, 2527)   การสงเสริมใหเด็กมีความสามารถในการใชกลามเนื้อเลก็  เปนการชวย
ใหเด็กพฒันาการประสานสมัพันธกลามเนื้อเล็กที่จะเปนประโยชนในการเขียนตอไป 
(Hildreth,1956)   การจัด         กิจกรรมใหเด็กควรมีความสมดุลทั้ง  กิจกรรมที่ใชกลามเนื้อใหญ   
กลามเนื้อเล็ก   กิจกรรม             รายบุคคล   กิจกรรมกลุม   กิจกรรมที่เด็กเปนผูริเร่ิม   และ
กิจกรรมที่บุคลากรเปนผูริเร่ิม   
 2.  การสงเสริมความคิดสรางสรรค  เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความคิดสรางสรรคไดถายทอด
อารมณ  ความรูสึก  และเหน็ความสวยงามของสิ่งตางๆรอบตัว   อาจจัดโดยใชกิจกรรมศิลปะเปนสื่อ   
ใชการเคลื่อนไหวและจงัหวะตามจิตนาการ   การประดิษฐอยางอิสระ   การเลนเกมบทบาทสมมุต ิ 
ฯลฯ  ( กรมวิชาการ ,2540 ) 

3.  การสงเสริมเพื่อฝกหนาที่ความรับผิดชอบในชีวิตประจําวนั   อาจใหเด็กไดมีโอกาส      
รับผิดชอบงานเล็กๆนอยเชน  การดูแลตนไม   การรับผิดชอบหนาทีใ่นบานอยางงายๆ ฯลฯ 

4.  การสงเสรมิการเขาสงัคมภายนอก   เด็กวัยนี้ตองเรยีนรูการอยูรวมกับเพื่อนหรือครู   
ตลอดจนสังคมนอกบาน   ควรจัดกิจกรรมใหเด็กเรียนรูการมีปฏิสัมพนัธกับบุคคลในสังคม เชน  
การสอนและการชี้แนะใหเด็กรูจักการใหและการรับ   หนาที่ของเพศของเด็ก    ตลอดจนการเคารพ
ในสิทธิของผูอ่ืน   

5.  การสงเสรมิการพฒันาการทางภาษา   เด็กเริ่มจะพูดถูกหลกัไวยกรณเมื่อประมาณ
อายุ 2 ½ ป ถงึ 3 ป     การฝกการใชภาษาเพื่อใหเด็กเขาใจและพูดไดดีข้ึนโดยการเลานทิานใหฟง
แลวถามเดก็เพื่อใหเด็กพูดและดูความเขาใจ    การพูดคุยกับเด็ก   การบอกคําศัพทที่เด็กยังไมรู   
การฝกใหเด็กเลานทิานหนาหอง   เปนตน (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 2525) 
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การสังเกตพฤติกรรมและการสัมภาษณเด็กปฐมวยั 
 

ก. การสังเกตพฤติกรรมเด็กปฐมวัย  
การสังเกตพฤติกรรมเปนวิธทีี่ครูสวนใหญใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกบัเด็ก   การ

สังเกตอาจอยูในรูปแบบของการจดบันทึกหรือการใหความสนใจในสิ่งที่เด็กกาํลังทําหรือพูดอยู    
ในการสงัเกตพฤติกรรมอยางเปนระบบนัน้ครูควรกําหนดวัตถุประสงคในการสงัเกตเด็กแตละครั้ง
เสมอวา  ตองการศึกษาอะไร เชน ถาครูตองการประเมนิพัฒนาการดานการอานของเด็ก                   
การสังเกตจะมีข้ึนในชัว่โมงการอาน   แตถาครูตองการประเมินความเขาใจในการอานของเดก็   
การสังเกตจะมีข้ึนไดทั้งในชัว่โมงการอานรวมถึงการสนทนาพูดคุยของเด็กทีเ่กิดขึ้นทั้งในและนอก
หองเรียน   ดงันั้นวัตถุประสงคในการสังเกตจึงเปนตวักําหนดธรรมชาติของการสังเกต    ในการ
สังเกตผูสังเกต หรือ ครูที่สงัเกตควรที่จะขจัดความคิดอคติตอเด็กออกดวย     
 

ขั้นตอนของการบันทึกพฤตกิรรมเด็กอยางเปนระบบนัน้   เปนการสังเกตในสถานการณ
ปกติไมมีการควบคุมตัวแปรหรือ เงื่อนไขตางๆ    ครูอาจแบงขั้นตอนการบันทึกพฤติกรรมเปน 3 
ขั้นตอน คือ 

1. การบันทึกเหตกุารณ สถานการณที่เกิดขึ้นจริง    
2. การบันทึกความรูสึกและความคิดเหน็สวนตัว   
3. การตีความ  แปลความ ตลอดจนการสรุปถงึพฤตกิรรม การเรียนรูของเด็ก 

จากขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
 
 หลักในการบนัทกึการสงัเกตพฤติกรรมเดก็มีดังนี้     

1. มกีารบนัทึกสภาวะแวดลอม และ พฤติกรรมตางๆของเด็กรวมถงึคนรอบขางดวย 
2. ในการรายงานการบนัทกึตองมีการรายงานตามลําดับข้ันตอนกอน- หลัง 
3. ในการบนัทกึการสังเกต   ควรบรรยายสิ่งที่เด็กทาํมากกวาสิ่งที่เด็กไมไดทํา 
4. ควรแยกการตคีวาม และการแปลความหมายพฤติกรรมออกจากขอมูลที่ไดจากการ

จดบันทกึ   โดยอาจใชวงเลบ็ หรือ หารขึ้นยอหนาใหม หรือ ใชเสนแบง เปนตน 
 

ข. การสัมภาษณเด็กปฐมวัย 
การสัมภาษณเปนสวนหนึง่ของการประเมนิผลพัฒนาการเด็กปฐมวยัที่มีประโยชนมาก

ที่สุดวิธหีนึง่   ซึ่งการสมัภาษณเด็กเล็กนัน้มักจะเปนทางการเพื่อเปนการเก็บรวบรวมขอมูล
เพิ่มเติมหลังจากการสังเกตเด็กอยางเปนระบบแลว   ครูอาจเตรียมหวัขอที่ตองการสนทนาไวอยาง
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คราวๆ หรือสําหรับผูยงัไมชาํนาญอาจมกีารเตรียมคําถามไวลวงหนาบางสวนและคําถามบางสวน
ก็อาจเกิดขึน้ระหวางการสัมภาษณ     ผูทีส่ัมภาษณหรือครูที่จะสัมภาษณควรมีประสบการณและ
ความเชีย่วชาญในการถามคําถามและการตอบสนองตอคําตอบของเด็ก    ในขณะเดียวกนัครูหรือ
ผูสัมภาษณจะตองเปนผูฟงที่ดี   มีการกําหนดจุดมุงหมายหรือวางแผนการสัมภาษณมากอน     
และสามารถกระตุนหรือถามคําถามใหผูถกูสัมภาษณหรือเด็กเขาสูประเดน็เฉพาะได     
 
 การสัมภาษณเด็กปฐมวยั  ความไววางใจและความคุนเคยของผูสัมภาษณเปนสิง่ที ่        
จําเปนอยางยิง่    ผูสมัภาษณ หรือ ครู ควรสรางความคุนเคยกับเดก็เสียกอนเพื่อใหเด็กเกิดความ
ไววางใจ มัน่ใจ และแนใจวาไมไดพูดกับคนแปลกหนา    ในขณะที่สมัภาษณควรสงัเกตดวยวาเด็ก
ตั้งใจฟงและตอบคําถามหรอืไม   ครูจําเปนตองใชภาษาและคําพูดที่เหมาะกับวัยของเด็ก   ถา
สังเกตวาเด็กไมเขาใจคําถาม ครูควรเปลีย่นวธิีการถามคําถามใหม   อาจมีการยกตวัอยาง
ประกอบคําถามได และควรใหเวลาที่เพียงพอในการตอบคําถาม     ไมควรถามคาํถามที่ไมตรง
ตามจุดมุงหมายของการสัมภาษณ     ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณจําเปนตองใชรวมกับขอมูลที่ได
จากการประเมินผลแบบอื่นๆ  อาทิเชน การสังเกตพฤตกิรรม  แบบทดสอบ   แฟมผลงานเด็ก  การ
เขียนบนัทึก เปนตน   ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณนัน้ไมสามารถวัดเปนคะแนนได   แตมี
ประโยชนอยางยิ่งในการพยายามทาํความเขาใจเด็กแตละคน 
 
 หลักทั่วไปของการสัมภาษณ 

1. การกําหนดจดุมุงหมายและวางแผนการสัมภาษณ   ครูจําเปนตองกาํหนด
จุดมุงหมายวาตองการสัมภาษณเร่ืองใด  ตองการทราบพัฒนาการดานใดของเด็ก   และตองมีการ
วางแผนวาจะสัมภาษณใคร  

2. เตรียมเครื่องมอื และเตรียมตัว   ครูหรือผูสัมภาษณจําเปนตองเตรียมคําถามที่จะ
สัมภาษณ   และมีการเตรียมสถานที ่นัดหมายเวลา  รวมถงึสรางความคุนเคยกับเด็ก 

3. ในการสัมภาษณ   ผูสัมภาษณควรจะเปนผูฟงที่ด ี  ใหความสนใจกบัผูตอบอยาง
เต็มที่   มีการแลกเปลี่ยนความคิดเหน็   ในขณะเดียวกนัควรเปดโอกาสใหผูถกูสัมภาษณมีโอกาส
พูดหรือแสดงความคิดเหน็ใหมากที่สุด 

4. ขั้นยุติการสัมภาษณ   ครู หรือ ผูสัมภาษณควรไวตอความรูสึกของผูถูกสัมภาษณ   
เมื่อเหน็วาผูถกูสัมภาษณมทีาทางเหนื่อย หรือ อึดอัด ไมตองการที่จะใหสัมภาษณตอ   จงึควรที่จะ
ยุติการสัมภาษณลงถงึแมวาการสัมภษณจะยังไมเสร็จสมบูรณก็ตาม   และมีการนดัสัมภาษณ
ใหมในคราวตอไป (นภเนตร  ธรรมบวร, 2544) 
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กิจกรรมศลิปะกับเด็กปฐมวัย 
 
 จุดประสงคในการจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยัตามหลกัสูตรกอนประถมศึกษา  
พุทธศกัราช 2540 นัน้ เพื่อเปนการสงเสรมิการใชกลามเนื้อมือและพฒันาประสาทสัมพันธระหวาง
มือและตา   สงเสริมความคดิสรางสรรค  จินตนาการและทําใหเด็กความสนกุสนานเพลิดเพลนิ  
นอกจากนีย้ังเปนการฝกการสังเกต การคิด การแกปญหา  สงเสริมการแสดงออกความมั่นใจใน
ตนเอง  รูจักปรับตัวในการทาํงานรวมกับผูอ่ืน  และมีความอดทนรูจักการรอคอย ความ
เอ้ือเฟอเผื่อแผ  มีความรับผิดชอบรวมถึงมีวินยัในตนเอง (กรมวิชาการ ,2540)    ในการจัด
กิจกรรมศิลปะแกเด็กในชัน้เรียน ครูควรทีจ่ะเตรียมวัสดุที่จะใช   จัดเวลาใหเด็กในการทํากิจกรรม   
จัดเวลาสาํหรบัการแสดงผลงานของเด็ก   จัดนิทรรศการหนงัสือทีก่ระตุนการใชวัสดุศิลปะและเรา
ความสนใจ   จัดแสดงผลงานศิลปะของผูอ่ืน  เปดโอกาสใหเด็กไดสัมผัส ชม และอภิปราย ผลงาน
ของศิลปน(หรรษา นิลวิเชยีร, 2535)   สวนผูปกครองและครูควรมีสวนรวมกนัในการกระตุนการ
สรางสรรคงานศิลปะของเดก็ดวยการเพิ่มประสบการณและความคิด  เชน  ใหเด็กไดมี
ประสบการณตรง  โดยการดูหนงัสือ  ภาพยนตร  ความรูตางๆในธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   ควรมี
การโยงความคิดไปสูประสบการณ  สภาพแวดลอม   และวัฒนธรรมตางๆ    ควรจะเปดโอกาสใหมี
การแสดงความคิดเห็น  วิจารณเกี่ยวกับงานศิลปะและเพื่อนนักเรียนดวยกนั   นอกจากนี้ยังควร
กระตุนใหเดก็คิดในเรื่องราวตางๆใหบรรลุดวยตัวเองและสนับสนุนใหเด็กเขียนหรือสรางงานตาม
วิถีทางเฉพาะตัวของเขาดวยตัวเขาเอง    สวนกจิกรรมศิลปะที่เสนอแนะ  ไดแก (วิรุณ  ตั้งเจริญ , 
2526) 

- การเขียนภาพระบายสี   ดวยสีเทียน  สพีาสเทล  สีเคม ี สีฝุน  สีโปสเตอร   โดยให
เขียนตามความตองการของเด็ก   เขียนภาพตามประสบการณหรือเร่ืองราวตางๆทีก่าํหนด 

- การเขียนภาพผนัง   เปนกิจกรรมกลุมที่อาจใชกระดาษตอกันเปนแผนใหญๆติดไวที่
ผนัง   แลวใหเด็กชวยกนัวาดภาพตามความมุงหมายแตละครั้ง 

- การเขียนภาพละเลง  (การระบายสีดวยนิว้มือ)  โดยใชสีฝุนผสมกับกาวใส   เทลง
บนกระดาษแลวใชมือระบายสี  ขีดเขียน  ละเลง  สรางใหเกิดเปนภาพขึ้นมา  อาจใชหลายสกี็ได  

- ภาพปะติด  ฉกีประดาษส ี ตัดกระดาษหรือเศษผารวมทั้งวัสดุอ่ืนๆ ทากาวปะติดลง
บนกระดาษแข็งใหเปนรูปรางหรือภาพตางๆ 

- งานปน   อาจจะใชแปงนวดน้ํารอน  ดนิน้าํมัน  ดนิเหนยีว  ใหเดก็สรางสรรคเปน
รูปทรงตางๆ 

- ภาพพมิพ   
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- งานตอประกอบ   โดยการตัด  ฉีก หรือพับกระดาษ  หรือวัสดุตางๆนาํมาตอ
ประกอบ 
 

ในการเตรียมอุปกรณสําหรบัการระบายสใีหเด็กนัน้ควรเตรียมสีหลายสีใหเด็กไดเลือกใช   
เนื่องจากเด็กเล็กๆมักจะรูสึกตื่นเตนกับการทดลองเกี่ยวกับสี    และชอบใชสีหลายสีมากกวาการ
ใชสีเพียงสีเดยีว    เด็กจะสนุกสนานกับการสังเกตดูผลที่เกิดขึ้นในการทดลองเกี่ยวกับสีเหลานัน้ 
(หรรษา  นิลวิเชียร, 2535)    สวนทางดานการแสดงออกของเด็ก   ผูใหญไมควรตั้งความหวงัไวสูง
เกินไปวาเด็กจะสรางสรรคสิ่งแปลกใหมไดตลอดเวลา   เพราะอาจจะทาํใหการตีคาของงานเด็ก  
ผิดพลาดไป   เนื่องจากการสรางสรรคไดนั้นบางครั้งตองอาศัยการการฝกปฏิบัติระดับหนึง่    และ
ชวงเวลาของการฝกปฏิบัติเพื่อที่จะสามารถสรางสรรคส่ิงที่แปลกใหมของเด็กแตละคนก็ตางกนั
ออกไป 

 
สภาพและปญหาในการจดักิจกรรมศิลปะสําหรับเดก็ไทยนัน้   ศิลปะเด็กในโรงเรียนมี

ความหมายกวางกวาการวาดเขียนสมยักอน   มกีารเปดกวางทัง้แนวความคิด  วิธกีารสอน  และ
การจัดกิจกรรมใหเด็กปฏิบตัิ    เนื่องจากมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลายมากขึ้น  เชน  การพิมพ
ภาพ  การเขียนภาพ  การปน  การออกแบบ  การตัดกระดาษปะติด  การทํารูปแขวน  ฯลฯ   การ
จัดกิจกรรมศิลปะเปนวิถทีางที่จะพัฒนาลกัษณะนิสัยใหเด็กรูจักการแกปญหา  คิดเปนและทาํเปน  
( วิรุณ   ตั้งเจรญิ , 2526)   สภาพการเรียนการสอนศิลปะเด็กในประเทศไทยมีการพฒันาศิลปะให
เทาเทียมกับแขนงวชิาอืน่ ๆ   โดยเฉพาะศลิปะมีบทบาทในการพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค  
และสรางศิลปนิสัยที่ดีแกเด็กๆ ดวยการสนับสนนุการแสดงออกอยางอิสระมากกวากอน   แตใน
บางสวนครูศิลปะยังคงเนนสอนศิลปศึกษาเพื่อ  การประกวดและชิงรางวัลจนเกนิไป     ซึง่ทาํให
เด็กมุงแตผลประโยชนตอบแทน   มีจิตใจกระดาง  เห็นแกตัว  อิจฉาริษยา  (เลิศ  อานันทนะ, 
2529)   นอกจากนี้ผลของการประกวดยังสงผลใหการเรียนการสอนมุงเนนการฝกหัดเด็กมาก     
ทําใหเด็กสูญเสียความเปนตัวของตัวเอง  (วิชัย  วงษใหญ , 2529) ดังนั้นการเรียนการสอนศิลปะ
เด็กจึงควรใหเด็กไดมีโอกาสพัฒนาความรเิร่ิมสรางสรรคและความสามารถอยางอิสระตามวัยของ
เด็กเอง     โดยไมควรมุงเนนการประกวดจนเกนิไป 

 
ลักษณะการจดักิจกรรมศิลปะสําหรับเดก็อนุบาลในโรงเรียน   แบงไดเปน  4 ดาน                 

(สุภาภรณ   พรหมฝาย, 2536)  ไดแก 
1.  ดานการวางแผนดานศิลปะ     ครูผูสอนมีจุดมุงหมายในการจัดกิจกรรมศิลปะเพือ่  
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งานตัด ฉีก พบั ปะดวยวัสดุตางๆ  เปนรูปทรงงายๆ    วสัดุอุปกรณที่ใชมี   ดินสอ  สีเมจิก  กาว  
กระดาษขาว  กระดาษสี   โดยจัดกิจกรรมภายในหองเรยีนใชเวลา ประมาณ 30 นาที    

2.  ดานเนื้อหา     สวนมากจะมีการฝกเลาเรื่องราวจากผลงานที่สรางขึน้มีจุดประสงค      
พื้นฐานเกี่ยวกบักิจกรรมศิลปะ   เพื่อการวาดภาพระบายสีและการปนดวยวัสดุตางๆ   มีการจัด    
กิจกรรมศิลปะทุกวัน   มีการแบงกลุมนกัเรียนกลุมละ 5-7 คน 

3.  ดานการจัดกิจกรรม     ครูสวนมากมกีารสาธิตกิจกรรมศิลปะดวยตนเอง   ใชเวลาจัด
กิจกรรม 20-30 นาที   โดยใชแผนการจัดประสบการณการสอนของระดับอนุบาล    มีการจัดให  
นักเรียนประกวดแขงขันผลงานในชั้นเรยีนหรือในโรงเรียน     หลักการจัดกิจกรรมศิลปะโดยยึด
เอกสารการจดัประสบการณชั้นอนุบาล 

4.  ดานการวัดและประเมินผล     สวนมากครูผูสอนใชวิธสีังเกตพฒันาการของนกัเรยีน  
แตละคน     วตัถุประสงคในการวัดและประเมินผลเพื่อรูระดับพัฒนาการของนักเรียนและชวยใหรู
ความสามารถพิเศษของนักเรียน     เครื่องมือที่ใชวัดและประเมินผลกจิกรรมศิลปะไดมาจากการ
รวมมือจัดสรางของครูในโรงเรียนที่สอนระดับชั้นอนุบาล   มีการสงัเกตหรือบันทึกพฤติกรรมของ 
นักเรียนขณะทํากจิกรรม   บันทกึการเรียนรูโดยบันทึกขอมูลทุกครั้งที่จัดกจิกรรม 

 
ปญหาที่เปนผลกระทบตอการจัดกิจกรรมศิลปะในโรงเรยีน (ประเสริฐ   ศีลรัตนา, 2529) 

ไดแก 
1. ปญหาที่เกิดจากผูสอน     ไดแก   ผูสอนไมมีความรูและประสบการณทางศิลปะเนื่องจากไมมี

พื้นฐานการศกึษาดานศิลปะโดยตรง และขาดการเอาใจใสกระบวนการเรียนการสอน 
2. ปญหาที่เกิดจากผูบริหาร    ไดแก   ผูบริหารขาดความรูความเขาใจในกระบวนวิชาศิลปศึกษา

ไมคํานึงถึงบุคลากรที่สอนศิลปะวาตองเปนผูที่มีความรูในวิชาศิลปะหรือไม 
3. ปญหาที่เกิดจากผูปกครองเอง  ไดแก  ผูปกครองมุงหวงัใหเด็กเกงดานวิชาการเพื่อการศึกษา

ตอ   และยังไมเขาใจจุดประสงคที่สําคัญของศิลปศึกษาวามีผลตอเด็กอยางไร 
4. ปญหาที่เกิดจากผูเรียนเอง   ไดแก   ผูเรียนไมชอบเรียนศิลปะเพราะไมมีพืน้ฐาน  กจิกรรมการ

เรียนมีผลตออารมณเนื่องจากการจัดกิจกรรมไมเหมาะสมกับวุฒิภาวะ    และเกิดจากคานยิม
ทางบานที่ไมสนับสนนุใหเด็กเรียนวชิานี ้

 
    นอกจากนี ้  ไพโรจน   สโมสร (2529)  ไดกลาวถงึสภาพและปญหาของการวาดภาพ

ของเด็กในระดับปฐมวัยของไทยซึง่เปนวยัที่คาบเกี่ยวกบัวัยสัญลักษณตางๆที่เด็กแสดงออกมา   
ซึ่งมักจะไมตรงกับส่ิงที่ใจของเด็กตองการจะบอกกลาว    อาจจะเปนเพียงการสะทอนอารมณ
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ความรูสึกในรูปแสดงออกอยางใดอยางหนึ่ง    ขนาดสดัสวนยงัไมเหมือนจริงไมสามารถแจกแจง
ละเอียดใหเหน็ถึงการเปรียบเทียบขนาดระหวางสิง่หนึง่กับอีกสิ่งหนึง่ไดอยางชัดเจนนัก   เนื่องจาก
ขณะที่วาดจิตใจของเด็กอาจจะกําลงัจดจอกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง   การวางองคประกอบศิลปะ
อาจจะยงัไมมมีักจะเขียนตามที่นกึได     การวาดภาพจะเนนความสาํคญัอยูที่ตัวเองเปนศูนยกลาง   
เด็กยังคงยึดถอืการเลียนแบบจากครูผูสอนเปนสาํคัญอาจเปนเพราะการเรียนการสอนของไทย
ยังคงยึดครูเปนศูนยกลางอยูบาง     นอกจากนี้การสอนที่เนนความเปนระเบียบเรียบรอยในการ
เรียนทาํใหการวาดภาพของเด็กขาดความเชื่อมั่นในตนเอง     เด็กมกัจะอาศัยไมบรรทัดเปน
อุปกรณใน            การวาดภาพสิ่งตางใหรูปรางดูเปนระเบียบเรียบรอย     สงผลใหเด็กไมมีความ
มั่นใจในการวาดภาพโดยใชแตดินสอตองอาศัยวัสดุอ่ืนชวยนําทางในการลากเสน            
 
การแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 
 

การแสดงออกทางศิลปะขอเด็กมักจะสะทอนสิ่งตางๆที่อยูรอบๆตัวเด็กเองทีพ่บเห็นใน
ชีวิตประจําวัน เชน เร่ืองราวเกี่ยวกบัครอบครัว พอ แม พี ่นอง  เร่ืองราวเกี่ยวกับชวีิตสัตว  เร่ืองราว
ในธรรมชาติ  หรือเร่ืองราวทีเ่ปนความคิดฝน   ซึง่เด็กอาจมีประสบการณจากสื่อ โทรทัศน หรือ
หนงัสือ     เดก็จะมีความสขุและสนุกในการถายทอดเรื่องราวเปนภาพวาด   และมักจะเรียกรอง
ความสนใจจากผูอ่ืนโดยการพูดคุยในขณะที่วาด  เพื่อตองการอธิบายภาพที่ตนเองวาด  (ผดุง  
พรหมมูล, 2524 อางถงึใน วิรุณ  ตั้งเจริญ, 2526)    การแสดงออกทางศิลปะของเด็กวาสวนใหญ
เกิดจาก    สิง่แวดลอมหรือประสบการณที่เปนสิง่ดลใจใหเด็กเกิดจนิตนาการและความประทับใจ
ในสิ่งนั้นแลวแสดงออกมาผานสื่อตางๆดวยการสรางสรรคอาจจะม ีการตัดทอน ลด เพิ่ม 
เปลี่ยนแปลง  หรือผสมผสานรูปทรงหรือเร่ืองราวที่ประทับใจเขาดวยกัน    การแสดงออกทาง
ศิลปะของเด็กชี้ใหเหน็ถงึการเจริญเติบโตจากการพัฒนาการควบคุมเสนทียุ่ง   ใหมรีะเบียบมาก
ขึ้น  มีการเคลือ่นไหวซ้าํไปมา   และพฒันาเปนการออกแบบรูปทรงตางๆจนถงึการวาดเพื่อ
เลียนแบบ         ธรรมชาติและ สิ่งแวดลอมไดมากขึ้น   (วิรุณ  ตั้งเจริญ,  2526)   การเริ่มตนในการ
วาดภาพของเด็กมาจากการวาดภาพเสนทีดู่ยุงเหยิง ซึ่งเรียกวา การขีดเขี่ย   เกิดขึ้นในเด็กทีย่ังไม
สามารถ          ควบคุมการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อมือไดดีนัก   ในขัน้นี้มีนกัศิลปศึกษาหลายทาน
ไดแบงพัฒนาการของการขีดเขี่ยไวมากมาย  ไดแก    

 
อิงค  (Eng,1954)  ไดแบงระยะการขีดเขี่ยในการวาดภาพของเด็กออกเปน 3 ขั้นดังนี ้

(cited in Brittan,1977) 
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1. ขีดเขี่ยลักษณะเปนคลืน่ 
2. ขีดเขี่ยเปนวงกลม 
3. ขีดเขี่ยที่หลากหลาย  ซึ่งขีดเขี่ยโดยการวาดเปน เสนตรง  เสนทแยง  และรูปรางอื่นๆมา

รวมๆกัน 
นอกจากนีก้ารศึกษาของ อิงค ยังพบวา การวาดภาพของเด็กเล็กๆมกัจะขีดเขี่ยกระจุกอยู

ตรงกลางหนากระดาษ   ตรงกันขามกับเด็กที่มีอายุมากขึ้น  ซึง่จะวาดขีดเขี่ยโดยใชเนื้อที่ของ
กระดาษทั้งแผนและในที่สุดจึงขีดเขี่ยแยกพื้นที่เปนรูปๆ 

 
สวน  ฮอลาเดย (Holladay,1966)    ไดเสนอการแบงระยะขีดเขี่ยออกเปน   7 ลักษณะ

ดวยกนั   ซึง่ในแตละลักษณะไมจําเปนตองเกิดเรียงตามลําดับ   การขีดเขี่ยหลายๆแบบนี้ อาจ
เกิดขึ้นในการวาดครั้งเดียวก็ได ไดแก 

1. ขีดเขี่ยอยางหลากหลาย 
2. ขีดเขี่ยเสนอยางไมทิศทาง 
3. ขีดเขี่ยตามขวาง 
4. ขีดเขี่ยเปนวงกลม 
5. การวาดเปนวงกลมชัดเจนขึน้ 
6. การวาดผสมผสานเสนและรปูราง 
7. การวาดเปนรูปเรขาคณิต  หรือการวาดตกแตงแบบสมมาตร 

 
เคลลอกก (Rhoda Kellogg , 1970)  จําแนกรูปแบบของศิลปะเด็กจากทั่วโลก    และแบง

ขั้นของการวาดภาพของเด็กอนุบาลได  5 ข้ัน ดังนี ้  
 
1.  ขั้นขีดเขี่ยเบื้องตน  (Basic  Scribble stage)  

เปนลักษณะการขีดเขี่ยของเด็กอายุ 2 ปและเด็กที่มีอายตุ่ํากวานี ้   เดก็จะแสดงออกตาม
ความรูสึกของตนเอง    เร่ิมรูจักสังเกตวาสิง่ทีพ่บเห็นนั้นมีลักษณะอยางไร    โดยอาจลากเสนตางๆ
ลงบนกระดาษ พืน้ทราย  ฝาผนงั ฯลฯ   ซึง่เปนการตอบสนองความตองการเคลื่อนไหวของ
กลามเนื้อ   ไมจําเปนตองใชการควบคุมโดยสายตาก็ได     การขีดเขี่ยเกิดจากความพอใจทีท่ํา
แบบนั้นซ้าํไปซ้ํามา    หลังจากนัน้จงึเริ่มเปลี่ยนรูปแบบและเริ่มมีความหมายสําหรับตัวเอง     เขา
เร่ิมสมมุติจินตนาการถึงสิง่ตางๆที่เขาอยากจะทํา     ภาพที่ขีดเขี่ยจะเปนไปตามธรรมชาติหรือตาม
ปกนิสัยโดยมิไดสอนลักษณะการขีดเขี่ยพืน้ฐาน มี 20 แบบ  
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1.1  จุด 

              
1.2  เสนแนวตั้งเสนเดี่ยว 

                              
1.3  เสนแนวนอนเสนเดีย่ว 

                 
1.4  เสนทแยงมุมเสนเดีย่ว 

                 
1.5  เสนโคงเสนเดี่ยว 

                               
1.6   เสนแนวตั้งหลายเสน 

                             
1.7  เสนแนวนอนหลายเสน 

                   
1.8  เสนแนวทแยงมุมหลายเสน 

                 
1.9  เสนโคงหลายเสน 

                    
1.10  เสนไมคงที่แบบปลายเปด 

                   
1.11  เสนไมคงที่แบบมีสวนปดลอม 

                              
1.12  เสนซิกแซก หรือ  เสนคลื่น 

                              
1.13  เสนเปนหวงเดียว 

                   
1.14  เสนหลายหวง 

                  
1.15  เสนขดเปนวง 
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1.16  วงกลมหลายเสนซอนกนั 

                    
1.17  วงกลมหลายเสน 

                      
1.18  วงกลมกระจัดกระจายออก 

                                 
1.19  วงกลมทีม่ีจุดตัด 

                                            
1.20  วงกลมทีย่ังไมสมบูรณ 

                                    
 

ภาพที ่1  ลักษณะการขีดเขี่ยพื้นฐาน 
(Kellogg,1970 : 15) 

 
เสนขีดเขี่ยที่เด็กทําไดงายๆและเกิดจากการเคลื่อนไหวอยางรวดเร็ว  ไดแกแบบที่ 2,3,4,6, 

7, 8    สวนการขีดเขี่ยเสนซิกแซก หรือ คลืน่    ลกัษณะของเสน 2 อยางนี้อาจจะตางกันในงานของ
ผูใหญ    แตสาํหรับเด็กแลวมักจะมกีารเปลี่ยนสลับกนัไปมาไมสามารถแยกไดในทางปฏิบัติจึง
รวมกันไวในหวัขอเดียว    เดก็มักวางตาํแหนงขีดเขี่ยกระจายทั่วไปและไมมีความชัดเจนเปนสวนๆ     
มีการเปลี่ยนทศิทางบอยๆอาจเนื่องมาจากความเมื่อยลาหรือเพราะการเปลี่ยนรูปรางของการขีด
เขี่ย    เมื่อเด็กอายุ 3 - 4 ป มักจะขีดเขี่ยแบบเดียวลงบนผลงานหนึ่งชิ้น   และเมื่อเดก็อายุประมาณ 
2-3 ป มกีารขีดเขี่ยตามปกติแตมีการวางตําแหนงในหนากระดาษแบบตางๆ     จาํแนกลกัษณะ
การจัดวางตําแหนงภาพ  และตําแหนงที่เด็กชอบขีดเขี่ยได  17  ลักษณะดังนี ้

 
1. เขียนเต็มไปหมดทั้งหนากระดาษ  

 
2. เร่ิมจากจุดศูนยกลางอยูกลาง  บางทกี็เล็กบางทีก็ใหญ   แตอยูตรงกลางกระดาษ 
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3. มีชองวางแตอยูในกรอบ     โดยมีขอบกระดาษวางไวเปนกรอบ 

                           
4. เขียนเสนตั้งโดยใชกระดาษครึ่งเดียว 

                           
5. เขียนเสนนอนโดยใชกระดาษครึ่งเดียว 

                           
6. ภาพสองภาพอยูคนละดานแตสมดุลยกัน 

                           
7. ภาพอยูในเสนทแยงมุม     ลักษณะการเขียนอยูในกรอบลักษณะรูปสามเหลี่ยม 

                           
8. ภาพจะอยูในลักษณะที ่ 7    แตจะลนออกมาทางอีกครึง่หนึ่งของเสนทแยงมุมบาง 

                           
9. ภาพอยูในเสนแกนกลางของเสนทแยงมมุ     แตกระจายไปอยางราบเรยีบสม่ําเสมอ 

                           
10. ภาพที่เขยีนจะปรากฎ 2 ใน 3 สวนของกระดาษ     จะเหน็เสนที่เขียนแยกจากกนัอยาง

เดนชัด                          
 
11. ภาพอยูในกระดาษเพยีง 1/4  โดยอยูมมุใดมุมหนึ่งของกระดาษ 

                           
12. ภาพจะแผกระจายเปนรูปพัด    อีกมมุหนึ่งวางเปลา 
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13. ภาพอยูในแนวโคงโดยใชมมุ 2 ดาน 

                                      
14. ภาพจะอยูในแนวโคงโดยใชมุมทัง้ 3 ของกระดาษ 

                          
15. ภาพจะปรากฎในรูปปรามดิ     โดยเริ่มจากมุม 2 มุม   อีก 2 มุมวางเปลา 

                                      
16. ภาพจะพาดลกัษณะเปนแถบระหวางกระดาษ 

                          
17. เสนแผกระจายเปนรูปพัด     โดยเริ่มจากตอนลางของกระดาษ 

                          
 
 

ภาพที ่2  ตําแหนงการจัดวางในการขีดเขี่ย 
(Kellogg, 1970 : 24-25) 

 
ตําแหนงการจัดวางการขีดเขี่ยที่เด็กในวัยนี้ชอบมากที่สดุคือ   การเขียนภาพในแนวเสน

ทแยงมุม  และเวนวางไว 2 มุม    การเขียนที่มองเหมือนอยูแนวโคง   และการขีดเขี่ยในเนื้อที ่2/8 
ของกระดาษ 

 
2 .ขั้นแผนภาพ (Diagram stage)  
เปนขั้นที่เด็กอายุประมาณ 3-4 ป      เด็กจะลากเสนเดี่ยวแสดงรูปรางของภาพที่วาดได   

ซึ่งเรียกวา  แผนภาพ (Diagrams)  มี 6 ลักษณะใหญไดแก    
2.1 กากบาทกรีก ( + )   
2.2 สี่เหลี่ยม 
2.3 วงกลม หรือ วงรี 
2.4 สามเหลี่ยม 
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2.5 ภาพรูปรางแปลกๆ (Odd  Forms)   ซึ่งอาจเกิดจากความไมสมบูรณของ

แผนภาพ 
2.6 กากบาททแนวแยงมมุ ( X )    

ภาพที ่3  แผนภาพ 
(Kellogg, 1955 : 2) 

 
3. ขั้นภาพจากการรวม (Combines  stage) 
ในขั้นนีม้ีการเกิดภาพทีเ่รียกวา มันดาลัส (Mandalas) ซึง่หมายถึง รูปส่ีเหลี่ยมหรือวงกลม

ที่ถูกแบงสวนดวยเสนกากบาทซึง่เกิดไดจากทัง้จากการรวมและการผสมผสาน  ภาพจากการรวม 
หมายถงึ การนําแผนภาพ 2 รูปมารวมกันเปนภาพใหมเรียกวา  ภาพจากการรวม (Combines)  

 
ภาพที ่4  ภาพจากการรวม 

(Kellogg, 1955 : 2) 
 

4. ขั้นภาพจากการผสมผสาน (Aggregates  stage) 
ภาพจากการผสมผสาน (Aggregates) หมายถึงการนําแผนภาพตั้งแต 3 รูปมา

ผสมผสานกันเกิดภาพแบบใหม  

ภาพที ่5  ภาพจากการผสมผสาน 
(Kellogg,1955 : 2) 
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5.  ขั้นแสดงรูปภาพ  (Pictorials  stage) 
 เกิดขึ้นในเด็กชวงอายุประมาณ 4-5 ป    เด็กจะวาดเปนรูปภาพที่ผูใหญพอจะดูออก   และ
เด็กสามารถรูถึงความสัมพนัธของขนาดวตัถุจริง   แตในการวาดภาพ สัดสวน และขนาดยงัไมคอย
มีความสมัพนัธกัน  เนื่องจากเด็กวัยนี้จะวาดภาพโดยคาํนึงถงึการเติมเติมเต็มเนื้อที่เปนหลกั          
ถาเหลือเนื้อทีว่างนอยเด็กกจ็ะวาดภาพทีม่ีขนาดเล็กเติมลงไป   แตถามีเนื้อที่เหลือมาก   เด็กจะ
วาดภาพที่มีขนาดใหญเพื่อทําใหภาพดูเตม็พื้นที่   การวาดภาพของเดก็ในขั้นแสดงเปนรูปนี้
แบงเปน 2 ระยะคือ  ข้ันแสดงเปนภาพระยะแรก  และขัน้แสดงเปนภาพระยะหลัง ซึง่ภาพที่วาดจะ          
ชัดเจนขึ้นตามลําดับ    มักเปนภาพคน บาน  สัตว  ตนไม   ภาพระยะนี้ยังปรากฎเสนขีดเขี่ย       
ภาพแบบมันดาลัส   และรูปแผนภาพดวย    เชนเสนควนัที่มาจากเสนขดีเขี่ย   และรูปสามเหลี่ยม  
ส่ีเหลี่ยมทีท่ําเปนรูปบานและหลังคา   เนือ่งจากการวาดภาพของเด็กอาจจะมกีารนาํลักษณะการ
วาดภาพในขัน้ตนๆกลับมาใชไดเสมอ    นอกจากนี้ผลงานภาพวาดของเด็กที ่เคลลอกก รวบรวม
จากเด็กในที่ตางทั่วโลกแลว พบวา ภาพวาดของเด็กมีความเปนสากล มีลักษณะที่คลายคลึงกัน
มาก เชน ภาพบาน ที่เดก็มักจะวาดคือบานที่มหีลงัคาเปนรูปสามเหลี่ยมและตัวบานเปนรูป                 
ส่ีเหลี่ยมตอลงมา  มีประตู และ หนาตางทีเ่ปนสี่เหลี่ยม  อาจวาดตกแตงผามานที่หนาตาง            
นอกจากนีย้ังพบวา เด็กวาดปลองไฟทัง้ๆที่บานเรือนในสภาพแวดลอมจริงของประเทศนัน้ไมสราง
บานที่ปลองไฟเลย เปนตน  ซึ่งอาจเปนเพราะการวาดลอกเลียนแบบผูใหญ 
 
  นอกจากนี ้โลเวนเฟลด  (Lowenfeld ,1987)    ซึ่งแบงพฒันาการทางศิลปะของเด็กได                  
6 ขั้นดังนี ้(อางถึงใน มะลิฉตัร   เอ้ืออานนัท ,2542 : 149-152 ) 

1. ข้ันขีดเขี่ย  (The  Scribbling  Stage)  เด็กอาย ุ2-4 ป 
2. ขั้นเริ่มสรางมโนทัศน  (The  Preschematic stage)  เด็กอายุ 4-7 ป 
3. ขั้นวัยแหงมโนทัศน  (The Schematic stage)  เด็กอายุ 7-9 ป 
4. ขั้นวัยเกาะกลุม  (The Gang Age )  เด็กอายุ 9-12 ป 
5. ขั้นวัยเลยีนแบบธรรมชาติ  หรือวัยของการใชเหตุผล  (The  Pseudo-naturalistic  stage)    

เด็กอาย ุ12-14 ป 
6. ขั้นศิลปะวัยรุน (Adolescent  Art)    เด็กอายุ  14-17 ป 

 
ขั้นที่ 1  ขัน้ขีดเขี่ย (The  Scribbling  stage)  ไดแบงการขีดเขี่ยไดเปน  4 ระยะ(Lowenfeld, 

1952  อางถึงใน พรพิมล  ศิริวัฒน ,2539) ดังนี ้
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1  การขีดเขี่ยไมเปนระเบยีบ     เดก็ยงับังคบัมือไมได     เสนทีว่าดเกิดจากการเคลื่อนไหวของ
แขนภาพทีเ่กดิขึ้นยังไมมีความหมาย    บางครั้งเด็กไมไดสนใจสิ่งที่เขาวาด 
2.  การขีดเขี่ยอยางมีการควบคุม     เด็กสามารถควบคุมการลากเสนได     ลักษณะเสนโคง
วนเวียนซ้ําๆ 
3.  การขีดเขี่ยเปนวงกลม     การวาดใชกลามเนื้อมือ     สามารถขีดเขีย่วงกลมไดและประสาท
ตากับมือเร่ิมสัมพันธกนั 
4.  การตั้งชื่อเสนที่ขีดเขี่ย     เด็กเริ่มใชความคิดและจินตนาการ     มกีารกําหนดชือ่รูปทรงที่
สรางขึ้น     เร่ิมนําสิง่ที่มองเห็นมาสรางเปนภาพได 

การใชเนื้อที่(โลเวนเฟลด ,1987 อางถงึใน มะลิฉัตร   เอือ้อานนัท ,2542)ในการวาดของเด็ก
ในวัยนี้ยงัไมมกีารคํานงึถงึอาณาเขตของเนื้อที ่    ดังนัน้จึงอาจมีการวาดเลยกระดาษออกไปได
เชนกนั    จากลักษณะของเสนขีดเขี่ยตางๆเด็กเริ่มมีการแสดงออกดานการวาดรูปคนโดยเริ่มจาก
ระยะแรกที่ไมส่ือวามกีารวาดรูปคน     ตอมาเด็กจะวาดวงกลมหรือหวงกลมๆ     หลงัจากนัน้เด็ก
เร่ิมมีการบอกวารอยขีดเขี่ยเปนรูปคน    

 
ขั้นที่ 2 ขั้นเริ่มสรางมโนทัศน (The  Preschematic stage)   
การวาดภาพของเด็กในวัยนีม้ีการใชรูปรางเรขาคณิตเพือ่ส่ือส่ิงที่ตนวาด     เด็กพยายาม

เรียบเรียงสิง่ตางๆที่ตนรูจักวาดลงไปในภาพ    ศิลปะของเด็กในวัยนี้เปนการสื่อความหมายกับ
ตนเองมากกวาการสื่อความหมายกับผูอ่ืน    เร่ิมมกีารจดัวางวัตถุและใสใจกับขนาดวัตถุ   เด็กจะ
ใชสัญลักษณ หรือรูปเรขาคณิตแทนสิ่งตางๆรอบตัวในการวาดภาพ    และสัญลักษณนั้นจะขึ้นอยู
กับการรับรูของตนเอง    สัญลักษณสามารถเปลี่ยนแปลงไดตลอดเพราะเด็กกําลงัแสวงหาภาพที่
ตนพอใจ    การระบายสีเปนไปตามความพอใจไมถูกตองตามความเปนจริง   เด็กจะชอบใชหลาย
สีมากกวาสเีดียว   เนื่องจากเปนวยัที่รูสึกตืน่เตนกบัการทดลองเกี่ยวกับสี    

การใชเนื้อที่    การวาดภาพเด็กจะวาดลอยอยูรอบๆหนากระดาษบางครั้งเวลาวาดอาจมี
การหมนุกระดาษไปรอบๆ    การที่เด็กวาดภาพตางลอยๆอยูรอบกระดาษ กุศล  สุจรรยา (2502)
ไดอธิบายวาในชวงอายุ 4-9 ป  เด็กจะวาดรูปแทนสิ่งที่เขามองเห็นได  เด็กมักจะวาดวัตถุตางๆ
หลายอยางในภาพของตน   โดยนําภาพเหลานัน้ไปสัมพนัธกับส่ิงที่ตนเห็น   แตไมไดนําภาพกับ
ภาพมาสมัพนัธกัน    ดังนัน้วัตถุตางๆจงึกระจายอยูเต็มหนากระดาษเพราะเด็กขาดประสบการณ
เกี่ยวกับพืน้ที ่(space) 

การวาดรูปคนของเด็กวัยนี้  เร่ิมประมาณ 5-7 ขวบ  ซึง่ววิัฒนาการมาจากมนัดาลัส   รูป
คนจะวาดโดยวาดวงกลมเปนหวัแลวมีขาและแขนออกมาจากศีรษะเปนสิ่งที่ปกติสําหรับเด็กอาย ุ
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5 ป  การที่เดก็วาดภาพคนเชนนัน้ในระยะตนๆ   เพยีเจย (Piaget, 1960) อธิบายวาอาจเปนเพราะ
เด็กคิดวาศรีษะเปนสวนที่สําคัญที่สุด    เปนเสมือนจุดศูนยกลางการรบัรูของเด็กอาทิ การกนิ  การ
พูดคุย การมองดู   ดังนั้นในการวาดภาพคนของเด็กจงึใหความสําคัญกับสวนนี้มากกวาสวนอืน่ๆ  
(cited in Lowenfeld,1987)    เด็กมักจะวาดภาพหนาคนหนัตรง   และแสดงใบหนายิ้มแยม   ชวง
ปลายของวัยนี้เด็กจะเริ่มวาดรายละเอียดเพิ่มข้ึน   ซึ่งการที่เด็กวาดภาพคนที่มีรายละเอียดมากขึ้น
ยอมเปนการสะทอนถึงความสามารถทางสติปญญาและการรับรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆรอบตัวที่สงูขึ้น
อีกดวย  

  
ข้ันที่ 3  ข้ันวัยแหงมโนทัศน  (The Schematic stage) 

     การวาดของเด็กแสดงถงึพัฒนาการทางการคิด     สรางมโนทัศนในระบบความคิด   เด็กจะ
วาดซ้ําๆหรือการเคลื่อนไหวในทิศทางซ้ําๆ     แสดงวาเด็กกําลังทําความเขาใจของมโนทัศน
เหลานั้น     มโนทัศนจะเปลีย่นแปลงไปเมือ่มีความหมายพิเศษเกิดขึ้นกับเด็ก   การวาดแสดงถึง
ความรูความเขาใจในมโนทศันมากกวาการเหน็หรือการรับรูทางตา 

การใชเนื้อที่ในการวาดนอกจากจะมีการใชเสนฐาน ทองฟา  และมีอากาศอยูตรงกลาง     
มีการวาดแบบเอกซเรย     ภาพมักเปนลกัษณะ 2 มิติ     แทบจะไมมกีารแสดงมิติการทับซอน     
การวาดมักจะใชมุมมองดานแปลนหรือตานก     มีการวาดสลับดานแบบจิตรกรรมอียิปต 

การวาดรูปคน   เด็กวาดโดยอาศัยรูปรางเรขาคณิตเริ่มมีแขนขาที่มิใชเปนเสนๆ     สดัสวน
ของคนขึ้นอยูกับความรูสึกของตัวเด็กเอง      

การใชสี   เด็กสามารถใชสีตรงตามความเปนจริงของวัตถุ     แตบางครั้งเด็กก็อาจใชสี
ตามความพอใจเชนกนั      

ข้ันที่ 4  ข้ันวัยเกาะกลุม (The  Gang Age) 
เด็กเริ่มมีความใสใจกับรายละเอียดและพถิีพิถนักับการวาดภาพของตนมากขึ้น     เด็กยัง

ไมเขาใจในเรือ่งการใชแสง และเงา   การใชเนื้อที่ในการวาดภาพนั้นเริ่มมีการถายทอดมิติโดยวิธี
ทับซอน     เสนฐานเริ่มจะหายไป     เด็กเริ่มที่วาดทองฟาพบกับพื้นดินที่เสนขอบฟา     นอกจากนี้
ยังมีการแสดงมิติความลึก เชน  สิ่งของที่อยูขางหนาจะใหญกวาสิ่งที่อยูขางหลัง   การวาดรูปคน
ของเด็กในวยันี้มีการวาดรายละเอียดมากขึ้น     รางกายมีลักษณะเเขง็ทื่อเพราะเริ่มรูวารางกาย
มนุษยมีโครงกระดูกทาํใหเร่ิมระมัดระวังมากขึ้น      

เด็กในวยันี้เร่ิมเปลี่ยนจากการใชสีตามความเปนจริงของวัตถ ุ     มาเปนการใชสีตาม
ความรูสึกนึกคิด     อารมณ     และประสบการณของตนที่มีตอสภาพแวดลอมหรือตามสภาพของ
วัตถุในขณะนัน้      
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ขั้นที่ 5  ขั้นเลยีนแบบธรรมชาติ (The  Pseudo-naturalistic  stage) 
การแบงลักษณะการแสดงออกเด็กในวยันี้ของโลเวนเฟลด  คือเด็กจะมีความรูสึกตอ

ประสบการณทางการสรางสรรคตางกันซึง่แบงเปน  2  พวกไดแก 
1. VISUAL   TYPE  หรือ  VISUALLY   MINDED 
2. HAPTIC  TYPE  หรือ  NON  VISUALLY  MINDED 

ซึ่งการแสดงออกในการวาดภาพของเด็กกลุมนี้จะตางกนัดังนี้คือ 
VISUAL  TYPE   คือเด็กที่มคีวามถนัดเชงิทัศน     เด็กกลุมนี้จะสรางงานศิลปะใน

ลักษณะที่ตนเปนผูสังเกตเหตุการณในภาพที่ตนวาดและผลงานจะถูกนําเสนอในลกัษณะของการ
รับรูดวยตา  เชน     การถายมอดมุมมองระยะไกล    ถายความประทบัใจของสิ่งทีเ่ห็นเชน   แสง
และHAPTIC  TYPE   คือเด็กที่มีความถนดัทางผัสสะ    การแสดงออกของเด็กกลุมนีแ้สดงถึง
ความสัมพันธระหวางอารมณของตนกับส่ิงแวดลอม     การวาดภาพจะวาดดวยความรูสึกของ
ตนเอง     เด็กกลุมนี้จะถายทอดภาพในลกัษณะราวกับตาบอด คือ   ถายทอดลักษณะเชิงสัมผัส   
การรับรูของรางกายกลามเนือ้และการเคลื่อนไหว   เด็กจะถายทอดเหตุการณราวกบัตนมีสวนใน
การกระทําในเหตุการณนัน้ 

การวาดรูปคนเริ่มวาดสัดสวนไดใกลเคียงความเปนจริง    มีการวาดแสดงอารมณบน             
ใบหนา    เร่ิมรูถึงความถูกตองของขอตอขอพับของรางกาย    

 
ขั้นที่ 6  ขั้นศิลปะวัยรุน (Adolescent  Art) 
เด็กในวยันีถ้าไมไดรับการสอน  ผลงานของเขาจะคลายกับเด็กอายุ  12 ป     เดก็สามารถ

ควบคุมวิถทีางการแสดงออกอยางมีเปาหมาย     เด็กทีม่ีความถนัดเชงิทัศน หรือ VISUALLY  
MINDED จะชอบวาดภาพแสดงแสงและเงา     สวนเดก็ที่ถนัดเชงิผัสสะ หรือ HAPTIC  MINDED 
ชอบเนนการผกูเรื่องราว 

การใชเนื้อที่   เด็กที่ถนัดเชิงทัศนวาดภาพตามหลกัทัศนยีภาพวิทยาและทัศนยีภาพเชิง
อากาศ   สวนเด็กที่ถนัดเชิงผสัสะมีการตัดทอน  สีสนั  ทศันียภาพวทิยาหรือรนระยะทางแบบภาพ
กินตา         

การวาดภาพคนของเด็กวัยนี ้ มกีารวาดกิริยาทาทางเด็กที่ถนัดเชิงทัศนจะวาดรูปคนตาม
ความเปนจริงในขณะที่เด็กที่ถนัดเชิงผัสสะจะวาดรูปรางบิดเบือนไปตามความรูสึกและอารมณที่
ตองการแสดงออก   
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การวาดภาพคนของเด็กปฐมวยั 
 

กูดอินาฟ (Goodenough,1924 )  ไดศึกษาเกี่ยวกับการวาดภาพคน “Draw a Man Test”  
พบวา   เด็กทีม่ีความสามารถในการวาดภาพคนที่มีรายละเอียดตางๆครบสมบูรณ   แสดงใหเห็น
ถึงความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัรายละเอียดของคนที่สมบูรณดวยเชนกนั    เด็กมักจะวาดภาพโดยไม
คํานึงถึงความสวยงามแตจะตองการวาดภาพเพื่อถายทอดความคิดของเขาเอง  และการวาดภาพ
ของเด็กเปนเสมือนการพูดคยุกับตัวเองมากกวาเปนการสื่อที่ตองการใหผูอ่ืนรับรู    เด็กอายุ
ประมาณ 4 หรือ 5 ป    สวนมากมกัจะวาดภาพคนโดยไมคํานงึถงึความถูกตองทางกายวิภาค             
รูปรางของภาพคนที่เด็กวาดมักจะนาํสวนตางๆของรางกายมาตอกนัอยางไมถกูตองนัก  เชน แขน
และขาตอออกมาจากศีรษะโดยที่ไมมีลําตัว เปนตน    และเด็กวัยนี้มกัจะวาดภาพคนที่มีผมเพยีง 
13 %เทานัน้     เด็กทีม่ีอายตุ่ํา 8 หรือ 9 ป สวนใหญจะวาดภาพคนทีห่นัหนาตรง และวาดภาพคน
เต็มหนา    ซึ่งจากการศึกษาดังกลาว กูดอนีาฟ สรุปวา  เด็กวาดภาพตามที่รูมากกวาสิ่งที่เขาเหน็    
สวนการมองเห็นเปนปจจยัหนึง่ที่แสดงถึงความรอบคอบของเด็กที่แตกตางกนัไปในแตละคน   ซึ่ง
สอดคลองกับ  โกรซินเจอร (Grozinger, 1955 cited in Kellogg, 1970) และ ลูเก (Luquet ,1913 
;1927)   ในเรือ่งการรับรูของเด็กปฐมวัยซึง่ ลูเก เรียกวา  ระยะเหมือนจริงดวยเชาวปญญา 
(Intellectual  realism) หรือ วัยของการทาํตามที่รู  (cited in Barret and Light, 1976) 

   
เคลลลอกก (kellogg,1970)  ไดศึกษาถึงการวาดภาพคนดวยดนิสอของเด็ก  ซึ่งเคลลอกก 

กลาววา   ภาพคนในขัน้แรกๆมีวิวฒันาการมาจาก การวาดภาพมันดาลัส   ซึง่หมายถึง  ภาพ            
สี่หลี่ยม หรือ วงกลม ที่มีถกูแบงดวยกากบาท หรือ  มีรูปกากบาททับซอนอยู    ภาพมันดาลัสนี้
เปนการออกแบบของเด็กที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ   และตอมาเด็กจะเริ่มวาดเปนภาพรัศมีทีพุ่ง
ออกจากจุดศนูยกลาง  หรือวาดเปนรูปดวงอาทิตยทีม่ีรัศมีอยูรอบๆ   ซึ่งพบมากในการวาดภาพ
ของเด็กแตในบางครั้งภาพทีดู่เหมือนดวงอาทิตยนี้   เดก็อาจจะวาดเพือ่แสดงภาพสิง่อื่นๆที่ไมใช
ดวงอาทิตยก็ได     เด็กจะเริม่ขีดเขียนเปนเสนยุงๆตรงกลางภาพดวงอาทิตยนั้น   ซึง่ตอมาจะ
พัฒนาเปนการวาดภาพดวงอาทิตยที่มหีนาตา    และตอจากจุดนี้เด็กจะพัฒนาเปนภาพคน  ซึ่งใน
ระยะแรกๆการวาดภาพคนของเด็ก ผูใหญอาจจะมองไมออก    แขน ขา และผม ของภาพคน
อาจจะยงัดูเหมือนรัศมีที่ขีดอยูรอบๆศีรษะ   การวาดหนาตาของภาพคนของเด็กในชวงตนๆมกัจะ
เปนภาพหนาตาแบบผสมผสาน   คือวาดหนาตาโดยการนําแผนภาพ (Diagrams) ตั้งแต 3 รูปมา
ประกอบกันเปนหนาตา   หนาตายงัดูไมคอยชัดเจนนัก   เด็กมักขีดเขียนบนศีรษะเปนเสนยุงๆ หรือ 
วาดเปนกอนกลมวางอยูบนศีรษะเพื่อตองการสื่อถึงผม    ภาพคนที่เดก็วาดอาจจะไมมีแขน    



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

32

ภาพคนเปนเพยีงศีรษะที่มีขายื่นออกมาและคอยพัฒนาเปนม ีแขน  ขา และลําตวัแยกออกมา     
โดยทั่วไปภาพคนของเด็กจะไมปรากฎคอ   และเด็กมักจะวาดคนที่มีลําตัวตอสองทอนซึ่งเปนการ
บงบอกถงึเสนเอวตามความเปนจริง    ลาํตัวทอนบนและลางมีทัง้ที่รูปรางเหมือนกันและตางกนั   
นอกจากนีก้ารวาดแขนของเด็กในระยะตนๆมักจะวาดตอจากหัวหรือเทา    ซึง่ตอมาเด็กถึงจะวาง
ตําแหนงของแขนที่ลําตวัไดถกูตอง    ภาพคนที่ไมมีขาแตมีแขนแทบจะไมปรากฏในการวาดภาพ
ของเด็ก   อาจจะเกิดจากการวาดไมเสร็จ หรือเหตุผลทางความงาม    ภาพคนไมมีแขนซึ่งปรากฏ
บอยๆในการวาดภาพของเดก็นัน้ไมไดเกิดจากการที่เด็กไมรู   แตเด็กคดิวามนัดูดีกวาเมื่อไมมีแขน  
หรือเปนเพราะการขาดวฒุภิาวะในการแสดงออกทางศลิปะ     การวาดภาพคนที่มเีสนขอบรูปราง
ชัดเจนไมใชสิง่ปกติทัว่ไปของศิลปะเด็ก    เนื่องจากโดยทั่วไปเด็กมกัจะวาดแตละสวนเพิม่เติมเขา
ไปจากสวนหนึ่งไปสูอีกสวนหนึง่จนเปนรูปรางที่สมบูรณ    ซึ่ง กูดนาว (Goodnow, 1977) ได
อธิบายถงึการเกิดภาพคนทีม่ีลําตัวแบบเสนขอบ วา มีสาเหตุมาจากผลทางสติปญญา หรือ
ความคิด   ซึง่เด็กวาดภาพโดยนึกถึงรูปรางของลําตัวโดยรวม    ไมไดการนําสวนตางๆของรางกาย
มาตอกัน    นอกจากนี้ เคลลอกก ยงักลาวถึง การวาดภาพของเด็กเพื่อแสดงเพศนั้น   เด็กมกัจะ
แสดงจากเครือ่งแตงกายและลักษณะทางรางกายเชน ผม  หนวด หนาอก    โดยทัว่ไปรูปลําตัวทีม่ี
ลักษณะสามเหลี่ยมมกัจะหมายถงึกระโปรงของผูหญงิและสี่เหลี่ยมสองสวนตอกันมกัจะแสดงถงึ
กางเกงผูชาย   สวนภาพที่ลาํตัวเปนวงกลม หวง และสี่เหลี่ยมเพียงอนัเดียวจะไมสามารถแยกแยะ
เพศไดจากการดูรูปเพียงอยางเดียว   ภาพคนแบบมันดาลัสเปนภาพคนที่เด็กแสดงความ          
สมดุลยของศีรษะ แขน และขาในแนวแบบมันดาลัส     คนแบบรัศมีจะมีแขนหอยลงโดยมีแขนและ
ขาตอออกมาจากหัวซึง่คลายกับเปนดวงอาทิตยที่มีรัศมี    ภาพคนที่มลํีาตัวเปนแทงซึ่ง      เคล
ลอกกอธิบายวาเกิดจากการที่เด็กเรียนรูจากการวาดภาพของผูใหญมากกวาที่จะเกดิขึ้นเองโดย
การตัดทอน    ภาพคนที่เด็กแตละคนวาดมักจะมีรูปแบบซ้ําๆอยูในชวงเวลาหนึ่ง     เนื่องมาจาก
เด็กมักจะชอบวาดภาพคนแบบที่ตนชืน่ชอบขณะนั้นซ้าํอยูบอยๆ   ซึง่เมื่อเวลาผานไปเด็กก็จะมี
การเปลี่ยนแปลงหรือพฒันาภาพวาดของตนตอไป 

 
เมคอิลเวียล (McIlnvain,1961)ไดกลาวถงึการเขียนภาพคนของเด็กเปนไปตามสภาพ     

การรับรูเกี่ยวกับตนเอง    ซึง่เด็กอายุ 5-6 ป จะใหความสําคัญกับศีรษะมากกวาสวนอื่น  เพราะ
เปนสวนที่มีตาที่ใชในการดู มีปากที่ใชรับประทานอาหารและพูด    ดังนั้นเด็กในวยันีจ้ะวาดภาพ
คนโดยเนนสวนหวัอาจวาดใหมีขนาดใหญกวาสวนอืน่    ในการวาดภาพคนระยะตอมา เดก็จะเริ่ม
วาดขาที่เปนเสนตรงยาวๆ หรือ รูปคลายบวง     เนื่องมาจากเด็กอยูในวัยที่มกีิจกรรมแสดงออก
ดวยการเลน การวิ่ง กระโดด ปนปาย เดนิ ซึ่งเด็กรับรูการใชขาทั้ง 2 ขาง  และกําลงัมี
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ความกาวหนาในการใชมือในการทํากจิกรรมตางๆ     หลังจากนัน้เด็กจึงสามารถที่จะวาดแขนที่
หยิบหรือจับวตัถุได    โดยภาพมือมลีักษณะคลายใบตาล คือ มีรูปรางกลมๆและมนีิ้วเปนเสนอยู
รอบๆมือ   เทาก็มักจะเขียนเปนรูปวงกลมหรือบวงอยูปลายของขา   

 
เจมสัน  (Jameson,1976)  กลาวถึงการวาดภาพคนของเด็กปฐมวัยวา   ในระยะแรก เด็ก

จะวาดภาพคนที่มีศีรษะเปนวงกลมขนาดใหญ  มีแขน ขา ไมชัดเจน  ตอมาจงึพัฒนาในการวาดขา
ใหยาวขึ้นแตยงัคงเปนเสนเดี่ยวตอออกมาจากศีรษะ    เมื่อเด็กมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคนมาก
ขึ้น    เดก็จึงจะวาดคนที่มีลาํตัวซึ่งอาจจะใชรูปเรขาคณิต เชน สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม เปนตน    
ระยะสุดทายของพัฒนาการทางการวาดภาพคนของเด็กปฐมวัย    เด็กจะวาดแขนและขาที่มเีนื้อที่  
อาจวาดเปนเสนคูหรือรูปบวง     ซึ่งแสดงวาเด็กมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสวนตางๆของคน
ใกลเคียงความจริงมากขึ้น 

 
โฮโรวิทซ , ลีวิส และ ลูคา (Horovitz , Lewis and Luca ,1967) นักศิลปศึกษาทั้ง 3 ทาน 

ไดศึกษาเกี่ยวกับการวาดภาพของเด็ก  พบวา  เด็กปฐมวยัมักจะชอบวาดภาพคน มากที่สุด         
สวนภาพบาน และ ภาพพืช เปนสิ่งที่เด็กชอบวาดรองลงมาตามลาํดับ   เมื่อเด็กอาย ุ5-6ป จะชอบ
วาดภาพคนทีอ่ยูในสภาพแวดลอม เชน ภาพคนที่มีฉากหลังเปนทิวทศัน เปนตน    การวาดภาพ
คนของเด็กบางครั้งจะวาดหนาตาที่เบยีดกนัอยูทาํใหดูไมเปนภาพหนาตานัก    ซึง่บางครั้งก็เกิด
จากการที่เด็กคิดไดวาภาพศีรษะที่ตนวาดนั้นใหญไมพอที่จะวาดหนาตาลงไป   เด็กจึงพยายาม
วาดหนาตาเบยีดกระจุกอยูเทาที่ทาํได    การวาดภาพของเด็กยงัไมมีสัดสวนที่ถูกตอง  และขนาด
ของสิ่งตางๆทีอ่ยูในภาพยังไมความสมัพนัธกันอีกดวย    ซึ่งเด็กสามารถเปรียบเทยีบขนาดของ
วัตถุตางๆที่คุนเคยได ตั้งแตอายุประมาณ 3-4 ป   แตเขาไมแสดงออกในการวาดภาพ     ขนาด
ของสิ่งตางๆทีเ่ด็กวาดนั้นขึน้อยูกับการรับรูถึงความสําคญัของสิ่งนัน้  เชน ถาสิง่นัน้เด็กคิดวามี
สําคัญตอตนเอง  เขาจึงจะวาดภาพสิง่นัน้มีขนาดใหญเกินจริง หรือ ใหญกวาสวนอืน่ๆ   และละ
เวนสวนที่คิดวาไมมีความสําคัญ   เด็กรูวาวัตถุในความจริงนั้นตางจากที่เขาวาด  แตการ
แสดงออกในลกัษณะเชนนี้เปนสุนทรีภาพที่แสดงออกอยางอิสระของเด็ก  
 

จากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการทางศิลปะและการวาดภาพคน   ขางตนเปน 
เสมือนแนวทางในการทาํความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะการวาดภาพของเด็กโดยรวม  ประกอบกับ
พัฒนาการทางการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในแตละขั้นพัฒนาการ   เพื่อทีจ่ะสะทอนใหเห็นถงึ
ความเจริญเตบิโตของสติปญญา  รางกาย  จิตใจ  อารมณ และสังคมของเด็กได     เมื่อเดก็
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เจริญเติบโตขึ้นและมีประสบการณรวมถงึมีความมัน่ใจในการแสดงออกมากขึน้    ยอมจะทําให
เด็กกาวสูข้ันพฒันาการวาดภาพในขัน้ตอๆไป 
 
พัฒนาการทางการคิดและการรับรูที่มผีลตอการแสดงออกทางศลิปะของเดก็ 
 
 เพียเจต และ อินเฮลเดอร ไดศึกษาพฒันาการทางดานเชาวปญญาของเด็ก (Piaget and 
Inhelder, 1896 อางถงึในวรวรรณ   เหมชะญาต,ิ 2535)  ซึ่งพบวาเด็กมีพัฒนาการความคิดแบง
ออกเปน 4 ข้ันดังนี้  
 

ขั้นที่ 1   ขั้นกลไกการรับรู  (Sensorimotor stage)    
เร่ิมต้ังแตเด็กแรกเกิดจนถงึ วัยประมาณ 2 ขวบ   เหน็ไดจากการที่เด็กรับรู และทํากจิกรรม

ทางทกัษะในการเคลื่อนไหว  เชน  การเรยีนรูที่เหน็ความแตกตางของสิ่งตางๆรอบตวั   การแสวงหา
ส่ิงเราจากแสง เสียง  การใสใจกับประสบการณทีน่าสนใจยาวนานขึ้น   และการที่คิดวาสิ่งตางๆมี
ความคงที่ไมวาจะเปลี่ยนแปลงที่ใช  หรือเปล่ียนแปลงมมุมอง   เด็กทารกจะเปลีย่นพฤติกรรม 
การรับรูตามวยัที่สูงขึน้ 

 
ขั้นที่ 2   ขั้นกอนปฏิบัติการ (Preperational stage) 
ขั้นนี้จะเริ่มในเด็กวัยประมาณ 2-7 ป   เด็กเริ่มใชภาษาเพื่อชวยตนเองในการพัฒนา        

มโนทัศนตางๆ   ซึ่งมโนทัศนของเด็กในวยันี้คอนขางเปนเรื่องสวนตวัและมักจะผิดพลาด   เด็กจงึ
ตองมีการตรวจสอบมโนทัศนของเขากับส่ิงที่มีอยูจริง    ประสบการณในการเรียนรูภาษาของเด็กจะ
เปนไปอยางหยาบๆ  เด็กยงัไมสามารถเหน็ความแตกตางที่แฝงอยูในความคลายคลึง   และจะ
สามารถจาํแนกสิ่งตางๆรอบตัวในคุณสมบัติหรือลักษณะเชิงเอกลกัษณของสิ่งนัน้   เด็กเริ่มใช
สัญลักษณ  และภาษาแทนสิ่งตางๆเปนการแกปญหาการรับรู   สามารถวาดภาพในใจได    เด็กใน
วัยนีเ้ปนวัยที่กาํลังเรียนรูในเรื่องความคิดรวบยอด   แตวาเด็กยงัไมสามารถถายทอดความคิด
ออกมาตามทีต่องการไดและยึดตนเองเปนศูนยกลางอยู  เดก็จะใชสญัลักษณในการพัฒนา
สติปญญามาก   เนื่องจากการรับรูทางประสาทสมัผัสเพียงอยางเดียว  ไมสามารถทําใหเด็กเขาใจ
ถึง สิง่ที่หายไปจากสายตาได   จงึอาศัยสญัลักษณหรือภาพเขามาชวย   เด็กจะพยายามถายทอด
สิ่งที่ตนรับรู  เพราะเด็กวัยนีย้ังไมสามารถรับรู และความคิดของผูอ่ืนได    เมื่อเด็กอายุประมาณ 7 
ป จึงจะ          สามารถจําแนกประเภทสิง่ตางๆไดโดยไมจําเปนตองตระหนกัถึงสิง่เหลานั้น  และ
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สามารถเขาใจถึงความสัมพนัธของสิง่ตางๆที่มีตอกัน  อยางมีเหตุผลซบัซอนไดมากขึ้น   เด็กจะเริ่ม
คิดและเขาใจกับจํานวน    

 
ขั้นที่ 3   ขั้นปฏิบัติการแบบรูปธรรม (Concrete Operational stage) 
ในขั้นนีจ้ะเกิดขึ้นในเด็กอาย ุ7 –11 ป   ซึ่งเด็กมีพัฒนาการดานสติปญญา และความคิดสูง

มากขึ้น   สามารถเขาใจความคงที่ของวัตถุ  มีความคิดเปนเหตุเปนผลมากขึ้น  สามารถคิด
ยอนกลับไปมา (reversibility)  ซึง่หมายถงึการคิดยอนไปสูจุดเริ่มตนและกลับมาสูจดุสุดทายได   
แตยังไมสามารถใหเหตุผลจากการกระทาํดังกลาว    เด็กมีการเปลีย่นแปลงการรับรู  จึงไมสามารถ
รักษาความคงที่ของวัตถนุัน้ได   เดก็ในวยันี้จะยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง   สามารถจําแนก
แยกแยะสิ่งตางๆได   และมคีวามคิดรวบยอดในการหาเหตุผล ดานเวลา มิติเนื้อที ่ความเรว็  และ
ยังสามารถจัดเรียงความคิดไดอยางตอเนือ่ง 

 
ข้ันที่ 4   ข้ันปฏิบัติการแบบนามธรรม  หรอื ขั้นปฏิบัติการอยางมีแบบแผน (Formal 

Operational stage) 
เร่ิมต้ังแตเด็กในวัย 11-15 ป   ซึ่งเด็กจะมคีวามคิด เขาใจในเรื่องที่เปนนามธรรม   และมี

ความคิดลักษณะเดียวกับผูใหญ   สามารถแกปญหาอยางมีเหตุผล มรีะบบ และกระบวนการที่      
ซับซอน   โดยจะเกิดความคดิในการแกปญหามาจากภายในมากกวาจากสิ่งเรา   เด็กจะมีความ
เขาใจในคิดของตนเองและผูอ่ืน   ซึง่เด็กในวัยนี้อาจเกิดการยึดตนเองเปนศูนยกลางได 2 ประเภท 
ไดแก  การมีผูชมจินตนาการ  ซึ่งหมายถงึ  การที่เด็กตองการเรียกรองความสนใจจากผูอ่ืน   เพราะ
คิดวาผูอ่ืนจองมองตนอยูตลอดเวลา   ราวกับวาตนเองกําลังแสดงอยูบนเวที    และอีกประเภทหนึง่
คือ  การมีเร่ืองราวของตนเองโดยเฉพาะ  หมายถงึ  ความรูสึกที่วาตนเองมีความพิเศษสําคัญไมมี
ใครมาเทียบเรือ่งราวในชีวิตเขาได 

  
การรับรูของ นกัจิตวิทยากลุม เกสตอลท  (Gestalt อางถึงใน ปุณณรัตน  พิชญไพบลูย

,2536 )  มีความเชื่อวา คนเราสามารถรับรูไดจาก สิ่งเราภายนอกโดยตรง    โดยไมไดมีการ
คาดหวงั   ซึง่องคประกอบสําคัญที่คนเราจะรับรูไดเปนองคประกอบที่เรียบงาย และมีรายละเอียด
นอย   การรับรูของคนจากการมองเห็นจะรับรูเคาโครงหลัก  หรือภาพรวมกอนซึ่งถือวามี
ความสาํคัญมากกวาแลวจงึมองในรายละเอียดหรือภาพสวนยอย   นอกจากนี้การับรูยังขึ้นอยูกับ
การเรียนรูของสมองอีกดวย 
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อารนไฮม (Arnheim, 1969)  ไดรับอิทธิพลทางความคิดจากทฤษฎีของ เกสตอลท  
อารนไฮม ไดกลาวถงึการรับรูโดยทั่วไปวา  การรับรูจากการมองเห็นภาพที่รวมกลุมกนั หรือ           
ภาพแสดงทิศทางรูปทรงที่ชดัเจน  จะทําใหสามารถรับรูไดงายกวาภาพที่มีองคประกอบกระจัด
กระจาย   ทิศทางในการมองจะเริ่มจากแนวนอน แนวตั้ง และ แนวลาดเอียงตามลาํดับ    สวนดาน
การรับรูที่เกีย่วกับการแสดงออกของเด็กนัน้  เด็กจะวาดภาพตามสิง่ทีเ่ขาเหน็   โดยเด็กจะนําสิ่งที่
เขาเขาใจจากการมองเหน็มาประยุกตใหมรูีปทรงที่เรียบงาย หรือ ซับซอน    เพราะฉะนั้นการ
แสดงออกทางศิลปะของเด็กจึงไมใชการลอกเลียนแบบวัตถุ    แตเปนการแสดงออกตามแนวทางที่
เขา   คนพบเอง    ซึ่งสิง่เหลานี้ก็ข้ึนอยูกับชนิดของสื่อที่เดก็ใชในการแสดงออกดวยเพราะ
ความสามารถในการแสดงออกของเด็กจะมีลักษณะที่แตกตางกนั    ตามคุณลักษณะของสื่อที่ใน
การแสดงออก   การแกปญหาในการทํางานของเดก็จึงเกิดจากการที่เด็กไดสัมผัสมากกวาการรับรู
ทางดาน             สติปญญา   นอกจากนี้การแสดงออกของเด็กมักจะยงัไมสามารถแสดงออกได
ตามความคิด   ความตองการของตนเอง  จึงตองอาศยัการใชคําพูดเพือ่อธิบายผลงานใหมีความ
สมบูรณตามความตองการของตนเอง    

 
การรับรูทางการมองเห็นเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอการวาดภาพของเดก็   ซึ่งสามารถจาํแนก

การรับรูที่เกีย่วกับการมองเห็นไดดังนี ้
1. การรับรูเกี่ยวกับรูปราง (form) 

รูปรางเปนสิง่ที่สําคัญตอการแยกแยะคุณสมบัติตางๆของสิ่งที่มองเหน็   เนื่องจากเปน 
สิ่งที่เด็กสามารถรับรูจากการมองเหน็ไดกอนสิ่งอืน่   เดก็จึงจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัวัตถทุี่
เห็นนัน้   เด็กสามารถแยกแยะรูปรางไดตั้งแตอายุ 1 ป ข้ึนไป    ซึง่รูปที่เด็กสามารถแยกแยะนัน้     
ไดแก รูปวงกลม สามเหลีย่ม ส่ีเหลีย่ม วงรี เปนตน    ดงันั้การวาดภาพของเด็กในระยะแรกจึง
อาศัยสัญลักษณที่เปนรูปเรขาคณิต (Ling,1964)   

 
2. การรับรูเกี่ยวกับสี    
    การรับรูทางสายตาเกี่ยวกับสีนั้นจะเกิดหลังจากการรับรูเกี่ยวรูปราง   เด็กทีม่ีอาย ุ

2-3 ป จะสามารถจับคูส่ิงของตางๆโดยใชสีเปนเกณฑ  (Mussen, 1964)   แมวาเด็กจะสามารถ
รับรูวาวัตถุตางๆมีสีตางกัน   แตในการวาดภาพเด็กจะไมคํานงึถงึสีตามความเปนจริง    เขาจะ
ระบายสีอยางเสรี    เมื่อพัฒนาการทางการรับรู และความคิดของเด็กพฒันาขึน้   เด็กจึงจะ
สามารถโยงความสมัพนัธการรับรูเกี่ยวกบัสีมาสูการวาดภาพใหเหมือนของจริงได 
(Lowenfeld,1970) 
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3. การรับรูเกี่ยวกับภาพ 
การรับรูเกี่ยวกับภาพของเดก็มีการพัฒนามาตั้งแตแรกเกิด    เด็กที่มีอายุ 2 ป จะสามารถ

รับรูถึงความแตกตางของแนวตั้ง และแนวนอนได    เด็กอายุ 5 ป สามารถที่จะรับรู แนวตั้ง 
แนวนอน  และแนวลาดได   เด็กอายุ 7 ปจะยังไมสามารถรับรูการกลบัของภาพได (Cratty, 1970)   
นอกจากนี ้กุศล  สุจรรยา (2502) ไดกลาวถึง เดก็ทีม่ีอายุระหวาง 4-9 ป จะเริ่มวาดรปูแทนสิง่ที่เขา
มองเหน็   แตสัดสวนยงัไมถกูตองตามความเปนจริงนัก   เนื่องจากเด็กยังไมสามารถสราง
ความสัมพันธระหวางตัวเองกับความจริงได   เดก็จึงวาดวัตถุหลายอยางในภาพของตน   โดยเอา
ภาพเหลานั้นไปสัมพันธกับส่ิงที่ตนเหน็   แตไมไดเอาภาพกับภาพใหสัมพันธกนั   ดังนั้นวัตถุตางๆ
ในภาพจงึกระจายเต็มหนากระดาษทัง้นีเ้พราะเด็กยงัขาดประสบการณเกี่ยวกับพืน้ที่ (space)  
และเพียเจต และอินเฮลเดอร (Piaget and Inhelder, 1969) กลาววา ความเขาใจเกี่ยวกบัการ
มองเหน็สัดสวนและระยะทางตามที่ตามองเหน็ (Perspective) ซึ่งเดก็แสดงออกโดยการวาดภาพ
เลียนแบบของจริงนัน้ยงัไมสมบูรณจนกวาเด็กจะมีอายุประมาณ 8 ป 
 
การระบายสดีวยนิว้มือ (finger  painting) 
  

การวาดภาพระบายสีดวยนิว้มือเปนกิจกรรมที่เหมาะสาํหรับเด็กเล็ก    เปนกิจกรรมศิลปะ
อยางหนึ่งที่สงเสริมการพฒันากลามเนื้อมอืของเด็ก      นอกจากนีย้ังชวยสงเสริมจิตใจเนื่องจาก
การวาดภาพระบายสีดวยนิว้มือทาํใหเดก็พรอมที่จะเรียนรูรูปแบบศิลปะนามธรรม    ทําใหเด็กได
สังเกตผลจากการกระทําที่มรูีปรางปรากฎใหเหน็จากการเคลื่อนไหว    และความรูสึกในการ
เคลื่อนไหวที่มกีารเชื่อมโยงกบัรูปรางทีม่องเห็น    เดก็ไดเรียนรูผลของการที่สีผสมเขาหากนั           
กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่เด็กสามารถสรางสรรคไดงาย     จงึเปนการสนับสนนุใหเด็กมีความ 
พยายามและทดลองในกิจกรรมอื่นๆซึ่งทาํใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรคมากขึ้น  (Hartley,1971)   
การระบายสีดวยนิว้มือสําหรบัเด็กไมจําเปนตองใชสีหลายสีมากเกนิไป     แตควรใหเด็กไดทดลอง
ใชสวนตางๆของมือ     นอกจากนี้การระบายสีดวยนิว้มอืยังเปนกิจกรรมที่สงเสริมพฒันาการใน
การใชมือ  ตา  และความคดิ ใหมีความสมัพันธกนัไดอยางด ี   และยงัเปนการเรียนรูเทคนิคของ
การเขียนภาพโดยเฉพาะเรื่องความออนแกของสี   ในการระบายสีดวยนิ้วมือนัน้เดก็สามารถ
คนควาทดลองการเขียนภาพดวยวิธีตางๆไดอยางอิสระ    เนื่องจากสามารถเขียนแลวลบทิง้แกไข
ไดจนกวาจะพอใจ  (วิรัตน   พิชญไพบูลย, 2531)    นอกจากนี้การระบายสีดวยนิว้มอืยังมีลักษณะ
ของการสรางสรรคผลงานทีแ่ตกตางการวาดภาพโดยทัว่ไป   เนื่องจากการระบายสดีวยนิว้มือนั้น  
เสนของภาพจะเกิดขึ้นจากการขูดเอาเนื้อสีออกจากกระดาษ   ซึง่ตรงกนัขามกบัการวาดภาพ
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โดยทั่วไปที่  เสนของภาพจะเกิดจากการนําวัสดุ เชน ดนิสอ  สีเทยีน ลากเพิม่ลงบนกระดาษเพื่อให
เกิดเปนเสน   ดังนัน้การระบายสีดวยนิว้มอืนั้น เด็กจะไดเรียนรูการสรางภาพที่แตกตางจากการ
สรางสรรคผลงานโดยการวาดภาพโดยทัว่ไป 
 
 แนวการจัดกิจกรรมการระบายสีดวยนิว้มอืซ่ึง  เคลลอกก (Kellogg,1955) ไดเสนอแนะ
แนวทางในการจัดกิจกรรมนีไ้วดังนี ้คือ ครูควรจะเตรียมสีไวใหเด็กกอนลวงหนา   ซึง่จํานวนสีที่
ควรใชอยางนอยที่สุด คือ 2 สี และมากที่สดุ คือ 6 สี    สําหรับเด็กเลก็ๆอายุประมาณ 2 ป นั้นยัง
ไมจําเปนตองใชสีจํานวนมากนัก    การระบายสีดวยนิว้มือสามารถทาํไดทั้งการระบายสีบนโตะทีม่ี
พื้นผวิลื่น และการระบายสีลงบนกระดาษ   ซึง่การระบายสีลงบนกระดาษจะดีกวาเนื่องจาก
สามารถเก็บผลงานได    การเตรียมสถานที่นัน้ควรใชโตะที่มีขนาดใหญที่เด็กสามารถทําไดพรอมๆ
กัน 4-6 คน และมีความสูงที่เหมาะสมกบัเด็ก   ควรใชโตะที่มพีื้นผวิลื่น หรือ ใชกระดาษ
หนงัสือพมิพรองโตะไว เพื่อความสะดวกในการทําสะอาด    ในขณะทีท่ําควรใหเด็กยืนทํามากกวา
นั่งเกาอี ้  เนื่องจากทาํใหเดก็จะสะดวกในการเอื้อมตักสแีละเด็กจะไดมีโอกาสทํากิจกรรมเปนกลุม
รวมกับเพื่อน   ส่ิงที่ควรระมดัระวังในการจัดกิจกรรมนีค้ือ ควรควบคุมเด็กไมใหเลนน้าํในถังน้ําที่
เตรียมไวสําหรับลางมือ   ครูจึงควรดูแลไมใหเด็กใชเวลาอยูทีถ่ังน้ํานานเกนิไป   โดยเฉพาะเด็ก
เล็กๆอายุ        2 ป ไมควรใหลางมือระหวางทาํเพราะจะเปนการยากทีจ่ะควบคุมไมใหเด็กเลนน้าํ   
และเด็กในวยันี้ยังไมสนใจเรือ่งสะอาดของสีเทาไรนกั   นอกจากนี้ครูจะตองอธิบายใหเด็กระบายสี
ลงในกระดาษ หรือ โตะที่กาํหนดใหเทานัน้   หามเด็กละเลงสีลงบนเฟอรนิเจอร หรือพืน้หอง    
(Kellogg,1955)      
  

นอกจากนี ้ แมคอิลเวล  (McIlvain, 1961)   ไดเสนอแนะวิธีการในการระบายสีดวยนิ้วมือ
แบบตางๆ ดังนี้   

- การระบายสีดวยนิว้มือประกอบคนตรี โดยเริ่มจากใหเด็กเคลื่อนไหวมือในอากาศตาม
จินตนาการ เชน นกกาํลังบนิ  ใบไมกาํลังพดัไหวเมื่อโดนแรงลม  คลืน่ของทะเลที่ซัดบนชายหาด  
เปนตน   หลงัจากนั้นจงึเปดดนตรีเพื่อสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวการเคลื่อนไหวและจังหวะ   โดย
เร่ิมจากใหเด็กไดลองเคลื่อนไหวมือและแขนในอากาศประกอบดนตรี   และหลังจากนั้นจงึลอง
เคลื่อนไหวมือในทาทางตางๆบนโตะ   ควรใชทั้งคนตรีทัง้จังหวะชาและเร็ว   เพื่อใหเด็กไดฝกการ 
ตีความจากจังหวะเพลงและเคลื่อนไหวตามจังหวะที่ไดยนิ  

- ระบายสีดวยนิ้วมือบนสีเทยีน   ทําไดโดยใชสีเทียนระบายใหทั่วกระดาษอาจใชสีเดียว
หรือหลายๆสีก็ได   แลวระบายสีที่ใชในการระบายสีดวยนิ้วมือทับลงบนสีเทยีน   แลวใชนิว้มือ
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เคลื่อนไหวเปนภาพตามตองการ   ซึ่งภาพที่ไดจะปรากฏสีเทียนเปนพื้นหลังของเสนทีว่าด   สวนสี
เทียนและสีที่ใชระบายสีดวยนิ้วมือควรเปนสีที่คอนขางตดักัน หรือเลือกใชสีออนกับสีเขม    เพื่อให
สามารถมองเห็นความแตกตางของสีในภาพไดชัดเจน 
 

 ไชมาเชอร (Schirrmacher, 1988)  ไดกลาวถงึ การสนบัสนุนใหเด็กไดใช สวนตางๆที่
เกี่ยวของอยางเต็มที ่   ในกจิกรรมวาดภาพระบายสีดวยนิ้วมือ   ซึง่ไดแก    

 -    ฝามือสําหรับทาํเสนหนาๆ 
- ดานหลังของมือสําหรับทําเสนหนาๆ 
- ดานขางของมอืสําหรับทาํเสนยาว , บาง หรือเสนซิกแซก 
- นิ้วมือและปลายนิว้สําหรับการทาหรือแตมเบาๆ 
- ดานหลังและดานหนาของนิ้วสาํหรับทําเสนยาว 
- นิ้วโปงสําหรับทําเปนวง 
- ขอนิ้วสําหรับทํารอยเปนชุด 
- เล็บมือสําหรับทําเสนบาง 
- กําปนสาํหรับทํารอยที่ขนาดใหญและหมนุเปนวง 
- ขอมือสําหรับรอยขนาดใหญ 
- มือและนิ้วที่กางออก สําหรบัทําภาพพมิพมือ 
- ทั้งมือและเทานาจะนาํมาใชรวมกัน   แตตองทาํภายนอกอาคาร 

 
ในขั้นตอนการเก็บรักษาผลงานภาพระบายสีดวยนิ้วมือ   เร่ิมจากตากผลงานใหแหงโดย

วางภาพผลงานลงบนแผนรอง หรือกระดาษหนังสือพิมพรองบนพืน้ราบ   ถาเปนไปไดอาจใช
กระดาษกาวตดิตามขอบผลงานโดยรอบ    เพื่อปองกนัมใิหกระดาษงอหรือพองตวัเวลาแหง   และ
เมื่อตากผลงานแหงพอควรแลวอาจใชเตารีดรีดดานหลงัของภาพซึ่งจะทําใหภาพผลงานเรียบโดย
ไมตองใชการกดทับ   การเก็บรักษาผลงานที่แหงนัน้อาจใชสเปรยพลาสติคหรือสเปรยสีใสฉีด
เคลือบเพื่อปองการการขูดขีดพื้นผิวของภาพ  กนัน้ํา  และกันฝุนละอองไดดีอีกดวย    นอกจากนี้
ภาพระบายสดีวยนิว้มือยงัสามารถนํามาใชประโยชนอ่ืนๆได อาทิเชน  ใชเปนกระดาษตกแตงผนัง  
(วอลลเปเปอร)สําหรับทําบานจําลอง   ทําฉากสําหรับแสดงหุนมือ   ใชในตกแตงหุมกลองทําชัน้
วางของ   ทําปกสมุด หรือ หอปกหนงัสือ   หอกลองของขวัญ  ใชทําเปนแผนรองจาน   เปน
กระดาษหอดอกไม    นอกจากนีย้ังสามารถนํามาใชตัดเปนรูปตางๆเพือ่ตกแตงไดอีกดวย   
(McIlvain, 1961) 
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 วัสดุอุปกรณในการระบายสดีวยนิว้มือ (Kellogg, 1955)  ไดแก 

1. สีสําหรับระบายสีดวยนิ้วมือ   สามารถทําไดโดยใชแปงมนั 2 ถวยตวง และเกลือ    
2  ชอนชา  ผสมทีละนอยๆกบัน้ําเย็น 3 ถวยตวง   คนผสมใหเขากนั   หลังจากนั้นเตมิดวยน้ํารอน 
2 ถวยและตมจนแปงใส    แลวผสมดวย สผีสมอาหาร ¼ ถวยตอ 8 ออนซ   หรืออาจใชสีโปสเตอร
ก็ได   แตไมควรใชสียอมผาเนื่องจากมีอันตรายสําหรับเด็กและติดมือลางออกยากมาก    สีที่ผสม
เขมๆจะทําใหภาพออกมาดูดี   หลังจากนัน้ผสมน้าํสบู หรือแชมพูก็ไดเพื่อเพิ่มความลื่นในการวาด
ภาพ    สีที่ไดจะมีลักษณะขนพอที่จะใชมอืเขียนไดสะดวก  ควรทดลองเขียนบนกระดาษเพื่อ
ทดสอบความลื่นของสี     อาจใชเกลือผสมดวยเพื่อทาํใหภาพมีความแวววาว 

2. กระดาษ ขนาด 10 นิ้วx15 นิ้ว เหมาะสมกับเด็กอาย ุ2 ป   และขนาด 12 นิ้วx18นิ้ว 
เหมาะสําหรับเด็กอาย ุ3 –5 ป 

3. ผากันเปอน 
4. ถังน้าํ  
5. ผาขนหน ูหรือ ผาเช็ดมือ 
6. ถาดใสสี 
7. กระดาษหนงัสือพิมพ หรือ ผาใบพลาสตคิ สําหรับรองโตะและพื้นกันสกปรก 

 
ทฤษฎกีารแสดงออกของการระบายสดีวยนิว้มือ ของ โรดา เคลลอกก (Rhoda Kellogg , 
1955) 
 

โรดา  เคลลอกก (Kellogg, 1955) เปนนกัการศึกษาทางดานเด็กปฐมวยั ตั้งแตป ค.ศ. 
1928   และรวบรวมภาพวาดดวยดินสอของเด็กกวาลานภาพจากโรงเรียนอนุบาล ” Golden  
Gate  Kindergarten “  โรงเรียนแถวอาวแคลิฟอเนียร   และจากที่ตางๆอีก  30 ประเทศ               
และ  เคลลอกก  ไดนาํภาพที่รวบรวมไดนีไ้ปศึกษาพฒันาการทางศิลปะของเด็กตั้งแตอายุ 2 ป ถงึ 
8 ป    นอกจากนี้ เคลลอกก  ยังไดศึกษาการระบายสีดวยนิ้วมือ (finger painting)  และ ภาพ
ระบายสีบนขาตั้ง  (easel  painting) ของเด็กจากโรงเรยีน “ Golden  Gate  Kindergarten”  
อยางตอเนื่องเปนระยะเวลาหลายป     ซ่ึงการการระบายสีดวยนิ้วมือนั้นมพีืน้ฐานทางการศึกษา
โดยใช  แนวคดิเดียวกับพัฒนาการการเกดิเสนของเด็กในการวาดภาพดวยดินสอ    เคลลอกกได
ศึกษาการระบายสีดวยนิว้มอืและสามารถจําแนกลกัษณะตางๆในการระบายสีดวยนิ้วมือเปน          
3 ดาน ดวยกนั คือ ดานโครงสรางของการเกิดภาพ  ดานรายละเอียดของการแสดงออก  และ
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ลักษณะของการระบายส ี  ซึง่ลักษณะทัง้ 3 ดาน นี้เปนสิง่ที่เคลลอกใชในการพิจารณาขั้น
พัฒนาการในการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กอีกดวย  
 
ดานโครงสรางของการเกดิภาพ (Structure) 
 
 โครงสรางของการเกิดภาพในการระบายสดีวยนิว้มือที่ เคลลอก จําแนกไว  5 แบบ ดวย 
กัน  ประกอบดวย  ลักษณะการขีดเขี่ย (Scribbles)  แผนภาพ (Diagrames)  ภาพจากการรวม            
(Combines)  ภาพจากการผสมผสาน (Aggregates)   และ แสดงเปนรูป (Pictorials) 
 

1.  ลักษณะการขีดเขี่ย  (Scribbles)   ซึ่ง โรดา  เคลลอกก จาํแนกลกัษณะการขีดเขี่ยไว 
เหมือนกับการวาดดวยดนิสอ  ทีจ่ําแนกได 20 ลักษณะดงันี ้          

1.1  จุด 

1.2  เสนแนวตั้งเสนเดี่ยว 

1.3  เสนแนวนอนเสนเดี่ยว 

1.4  เสนทแยงมุมเสนเดี่ยว 

1.5  เสนโคงเสนเดี่ยว 

1.6  เสนแนวตั้งหลายเสน 

1.7  เสนแนวนอนหลายเสน 

1.8   เสนทแยงมุมหลายเสน 

1.9   เสนโคงหลายเสน 

1.10   เสนไมคงที่แบบปลายเปด 

1.11   เสนไมคงที่แบบมีสวนปดลอม 

1.12   เสนซิกแซก หรือ เสนคลื่น 
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1.13   เสนหวงเดยีว 

1.14   เสนหลายหวง 

1.15   เสนขดเปนวง 

1.16   วงกลมหลายเสนซอนกนั 

1.17   วงกลมหลายเสน 

1.18   วงกลมกระจดักระจายออก   

1.19   วงกลมที่มจีดุตัด 

1.20   วงกลมที่ไมสมบูรณ 

ภาพที ่6 ลักษณะการขีดเขี่ย 20 ลักษณะในการระบายสดีวยนิว้มือ 

(Kellogg,1955:59-60) 
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           วงกลมที่มีจุดตัด   วงกลมที่ไมสมบูรณ 
 

   ภาพที่ 6  (ตอ) ลักษณะการขีดเขี่ย 20 ลกัษณะ ในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
(Kellogg,1955 : 59-60) 

 
 2.  แผนภาพ  ( Diagrams ) แบงออกเปน 6 ชนิดไดแก  

2.1  กากบาทกรีก  ( +  ) 
2.2  สี่เหลี่ยมจัตุรัส ( หรือ สี่เหลี่ยมผนืผา ) 
2.3  วงกลม ( หรือวงร ี) 
2.4  สามเหลีย่ม 
2.5  รูปรางแปลกๆ 
2.6  กากบาทแบบทแยงมมุ (X) 
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ภาพที ่7  แผนภาพ (Diagrams) 
(Kellogg, 1955 : 61) 

 
3.  ภาพจากการรวม ( Combines)     เกิดจากการรวมของ แผนภาพ  2 รูป เขาดวยกัน   

อาจเปนวาดซอนไวขางใน หรือ ซอนทบักับบางสวนไมวาจะเปนซอนทบัสวนบน ลาง ซาย ขวาหรือ
ซอนกนัเปนองศาก็ไดเชนกนั     ไมจาํกัดระยะในการซอนทับกนัหรืออาจจะวางแยกกนั 

Pairs Separate Overlapping Containing 

Rectangle and rectangle    
Rectangle and oval    
Rectangle and triangle    
Rectangle and odd shape    
Rectangle and Greek cross    
 ภาพที ่8  การเกิดภาพจากการรวม   

            (Kellogg,1970 : 49)   
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Pairs Separate Overlapping Containing 

Rectangle and diagonal cross    
Oval and oval    
Oval and triangle    
Oval and odd shape    
Oval and Greek cross    
Oval and diagonal cross    
Triangle and triangle    
Triangle and odd shape    
Triangle and Greek cross    
Triangle and diagonal cross    
Odd shape and odd shape    
Odd shape and Greek cross    
Odd shape and diagonal cross    

Greek cross and Greek cross    

Greek cross and diagonal cross    

Diagonal cross and diagonal cross    

ภาพที ่8 (ตอ)  การเกิดภาพจากการรวม    

(Kellogg,1970 : 49) 
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ภาพที ่9  ตวัอยางภาพจากการรวม  

(Kellogg,1955 : 64-65) 

 
4.  ภาพจากการผสมผสาน ( Aggregates )   เกิดจากการผสมผสานกันระหวาง 

แผนภาพ (Diagrams) ตั้งแต 3 รูปข้ึนไป    แตยังไมเปนรูปภาพที่มีความหมาย 

 
ภาพที ่10  ภาพจากการผสมผสาน 

(Kellogg,1955 : 67) 
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ภาพที ่10 (ตอ)  ภาพจากการผสมผสาน 

   (Kellogg,1955 : 67) 
 

5.  การแสดงรูปภาพ ( Pictorials)    เปนภาพที่สามารถมองออกวาเปนอะไร   การปรากฏ
รูปภาพเพยีงเล็กๆรูปเดียวกแ็สดงวาเด็กไดมาถึงขัน้นี้แลว 

ภาพที ่11 การแสดงเปนรูปภาพ 
(Kellogg, 1955 : 75,84) 

 
ดานรายละเอียดของการแสดงออก ( Content )   
 

รายละเอียดของการแสดงออกในการระบายสีดวยนิว้มอืประกอบดวย 
1. การละเลง ( Smearings )    หมายถงึ การละเลงนี้รวมถงึการระบายสเีทานั้น     
2. การทาํขวา-ซายเหมือนกนั ( Right – Left Duplications )   หมายถงึ  การระบายสีดวยวธิี

พิเศษโดยการใชมือ ขวาและซาย เคลื่อนไหวเหมือนกนัในเวลาเดียวกนั   อาจทาํโดยใช 
นิ้วมือดวยหรือไมใชก็ได    ภาพที่ไดจะมลีักษณะที่แลดูสมดุล เปนคู  คัดลอกเหมอืนกัน  อยูตรง
ขามกัน  มีการพบกนัตรงจุดกึ่งกลาง หรือพุงออกจากกนั 
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ภาพที ่12  การทําขวา-ซายเหมือนกัน 

(Kellogg, 1955 : 44) 
 

3.  การพับ ( Folds )  หมายถงึ  การระบายสีดวยนิว้มือบนพืน้ผิวกระดาษกอนแลวจงึพับ
กระดาษเขาหากันเพื่อทําใหเกิดผลแบบใหม    และสามารถวาดหรือทําใหเกิดรอยโดยการวาดลง
บนดานหลงัของกระดาษทีพ่ับอยูก็ได  นอกจากนี้ยงัหมายความรวมถึงการวาดหรอืเปลี่ยนแปลง
รูปใหมหลงัจากที่เปดกระดาษที่พบัออกออก    ซึง่มทีั้งการพับเพียงครั้งเดียวหรือพบัหลายครั้ง 

ภาพที ่13  การพับ 
(Kellogg,1955 : 48) 

 
4.  แสดงภาพแบบนามธรรม ( Abstractions )  การออกแบบภาพนามธรรมมี 4 ชนิด คือ 

              4.1  ออกแบบอยางอิสระ    หมายถงึ ภาพที่ปราศจากโครงสรางที่ชัดเจน 
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ภาพที ่14  การแสดงภาพนามธรรม 
โดยการออกแบบอยางอิสระ (Kellogg, 1955 : 49) 

 
4.2  การออกแบบโดยทําลวดลายซ้าํๆ     โดยการใชจุดของสี , หรือ จดุของ

เทคนิค ,หรือ รอยเล็กๆตางๆซ้ําไปมา    

ภาพที ่15  การแสดงภาพแบบนามธรรม  
โดยการออกแบบลวดลายซ้าํๆ (Kellogg,1955 : 49) 

 
4.3  การออกแบบเสนขอบรอบกระดาษ   หมายถงึการวาดหรือทาํใหเกิดเสน  

ขอบรอบๆกระดาษ 

 
ภาพที ่16  การแสดงภาพนามธรรม 

 โดยการออกแบบเสนขอบรอบกระดาษ (Kellogg,1955 : 49) 
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4.4  การออกแบบโดยใชโครงสรางของการเกิดภาพ    หมายถงึ ภาพนามธรรมทีม่ี
โครงสรางชัดเจน และ ภาพที่ปรากฏจะมลัีกษณะโครงสรางของการเกิดภาพ เชน แบบแผนภาพ 
(Diagrams)  และ/หรือ  ภาพจากการรวม  (Combines) และ/หรือ ภาพจากการผสมผสาน                  
(Aggregates)     

ภาพที ่17  การแสดงภาพนามธรรม   
โดยใชโครงสรางของการเกิดภาพ  แบบภาพจากการรวม 

(Kellogg, 1955 : 64-65 ) 
 

ภาพที ่18  การแสดงภาพนามธรรม    
โดยใชโครงสรางของการเกิดภาพ  แบบภาพจากการผสมสาน 

(Kellogg, 1955: 67) 
 
5.  แสดงรูปภาพ  (Pictorials)   หมายถึง  ภาพที่สามารถมองออกวาเปนภาพอะไร   การ

ปรากฏรูปภาพเพยีงเลก็ๆรูปเดียวก็แสดงวาเด็กไดมาถงึขั้นนี้แลว 
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ขั้นพัฒนาการในการระบายสีดวยนิว้มอื 
 
ขั้นที่ 1.  ขั้นเริ่มแรก  (Initial stage)     

ข้ันนี้จะเกิดขึ้นชวงสัน้ๆในตอนแรกที่เด็กยังไมมีความกลาที่จะระบายสดีวยนิว้มือ   เด็กจะ
กลัวการทําใหรูปรางเกิดการเปลี่ยนปลง หรือ การทาํลายรูปราง   เนื่องจากการที่ผูใหญไมอนุญาต
ใหเด็กทาํในสิง่ที่คิดวาเลอะเทอะจึงทาํใหเด็กไมกลาที่จะละเลงสี  การเคลื่อนไหวมือในข้ัน
พัฒนาการนี้เปนแบบสุม (Random movement) เสมือนเปนการทําความคุนเคยกับอุปกรณ 
 โครงสรางของการสรางภาพ (Structure) ปรากฏ ลักษณะการขีดเขี่ย (Scribbles) 

รายละเอียดของการแสดงออก (Content) ปรากฏ การละเลง (Smearings) 
การระบายส ี ยังไมกลาทาํใหสีผสมกนั 

 
ข้ันที่ 2.  ข้ันละเลงสี (Smearing stage)   
        ในขั้นนีก้ารเคลื่อนไหวมือของเด็กในการระบายสีดวยนิว้มือจะมีความอิสระมากขึน้กวาใน
ข้ันแรก    สวนมากการเคลื่อนไหวมือยังคงเปนแบบสุมอยูแตมีการพิจารณามากขึ้น   และปรากฏ
ลักษณะการเคลื่อนไหวของมือทุกรูปแบบ 
 โครงสรางของการสรางภาพ (Structure) ปรากฏ ลักษณะการขีดเขี่ย (Scribbles) 

รายละเอียดของการแสดงออก (Content ) ปรากฏ การละเลง  (Smearings )  การพับ 
(Folds)  และการทาํขวา-ซายเหมือนกัน ( Right-Left Duplications ) 
 การระบายส ี  มีการผสมสีอยางอิสระ  และมีแนวโนมทีจ่ะทําสผีสมปนเปเหมือนโคลน   
อยางไรก็ตามเมื่อเด็กไดระบายสีดวยนิว้มอืหลายๆภาพก็จะมีแนวโนมที่จะทําใหสีชดัเจนขึ้น   
บางครั้งเด็กอาจละเลงซ้ําไปซ้ํามาจนกระทั่งสีผสมกันไปหมดแตยังเห็นสีบางๆติดอยูเทานัน้  
ขั้นที่ 3.   ขั้นมจีุดมุงหมาย (Purposeful stage) 
 เด็กจะทาํอยางรอบคอบและมีความตั้งใจในการออกแบบ    การใชสีอยางมีจุดมุงหมาย
มากกวาขัน้ที ่2  จึงเรียกขั้นนี้วา “ ขั้นมีจุดมุงหมาย”     เด็กที่อายุใกล 4 ป สวนใหญสามารถ
แสดงออกอยูในขั้นพฒันาการนี้    เดก็อาย ุ3 ป ที่เคยระบายสีดวยนิว้มอืมานานเปนปอาจจะแสดง
จุดมุงหมายทีน่าสนใจมากกวาเดก็ที่อายมุากกวา 3 ป หรือ 4 ป ที่เพิง่เริ่มทาํ    แตมีเด็กอาย ุ2 ป 
จํานวนเพียงเล็กนอยที่จะสามารถแสดงออกในขั้นนี้ได   ไมวาจะเคยระบายสีดวยนิว้มือหลายครั้ง    
แตก็ยังคงจะมกีารเคลื่อนไหวมือแบบสุมอยู (random movement)    เด็กอายุ 3 ป ทีม่าถงึ
พัฒนาการขั้นนี้ไดตองขึ้นอยูกับปจจัยที่นอกเหนือจากอายุ เชน ความถีท่ี่ระบายสีดวยนิ้วมือ ,
ธรรมชาติของโอกาสที่ทาํกิจกรรมนี้ , ลักษณะบุคลิกภาพของแตละคน ฯลฯ 
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 อยางไรก็ตามพัฒนาการในขั้นนี้เปนผลมาวุฒิภาวะของเด็กเองและบางสวนเปน
ผลมาจากการที่ไดมีโอกาสหรือประสบการณที่ไดระบายสีดวยนิว้มือ     ลักษณะของขั้นพัฒนาการ
ขั้นนีท้ี่ตางจากที่ผานมาคือ   เร่ิมมกีารออกแบบหรือรูปแบบในการเคลื่อนไหว หรือ การวาง
ตําแหนงสี    เด็กเริ่มรูจักใชแผนภาพ  (Diagrams) ซึ่งแสดงวาเดก็มีพฒันาการถงึขัน้มีจุดมุงหมาย 
(Purposeful stage) แลว พวกเขายังมกัจะทําการลบเพือ่วาดใหมอีกดวย    การใชนิ้วเดียวหรือ
มากกวานัน้ในการวาดภาพเปนเรื่องปกติของขั้นพัฒนาการนี ้เมื่อเสรจ็แลวเด็กจะจาํผลงานของ
ตนเองไดและตองการเก็บรักษาภาพไว    ในขั้นนีเ้ด็กยงัคงมีการละเลงสีอยูหรือมกีารเคลื่อนไหว
มือแบบสุม (random movements) อยู    แตใชดวยความรอบคอบไตรตรองเพื่อเรียนรูผลที่เกิดขึ้น    
และเริ่มพยายามอยางที่สุดที่จะไมใหเกิดสิ่งที่บงัเอิญหรืออุบัติเตุดวย    ในขัน้นีก้ารเคลื่อนไหวทุก
แบบถูกใชบอยยกเวนแบบเกลียว (spiral)     
 โครงสรางของการสรางภาพ (Structure) ปรากฏ ลักษณะการขีดเขี่ย (Scribbles)        
แผนภาพ (Diagrames )  ภาพจากการรวม (Combines)  ภาพจากการผสมผสาน (Aggregates)         

รายละเอียดของการแสดงออก  (Content) ปรากฏ การละเลง (Smearings)  การพบั 
(Folds)  การทําขวา-ซายเหมือนกนั ( Right-Left Duplications)   และ แสดงภาพแบบนามธรรม 
(Abstractions) 
 การระบายส ี   เด็กรูจักเลือกใชสีและระบายโดยไมทําใหสีผสมกนัจนเลอะเทอะเหมอืน
โคลน 
 
ขั้นที่ 4 . ขั้นเปนรูปภาพ (Pictorial stage) 
 เด็กจะวาดภาพทัง้แบบนามธรรม (abstract) และแบบเหมือนจริง (reality) ซึ่งปกตจิะวาด
โดยใชเพียงนิว้เดียวเพื่อทาํการเนนเสนขอบของภาพ    สิ่งที่เด็กวาดนั้นผูใหญจะมองออกวาเปน
บาน คน และ สัตว ฯลฯ   และเด็กก็สามารถบอกไดวาเปนอะไรซึ่งเปนสิ่งที่ผูใหญสามารถยอมรับ
ไดเชนกัน   ข้ันการวาดเปนรูปภาพ (Pictorial stage)ของการระบายสีดวยนิว้มือ   นอกจากนีเ้ด็ก
อายุต่ํากวา 4 ป จํานวนนอยมากที่ถงึขั้นพฒันาการนี้    ซึ่งดูเหมือนเปนผลของความสามารถทาง
พัฒนาการ    การระบายสีดวยนิว้มือในข้ันที่เปนรูปภาพ(Pictorial stage) มกัจะเกดิหลังจากการ
วาดเปนรูปภาพของการวาดดวยดินสอ    เนื่องมาจากการระบายสีดวยนิ้วมือเนื้อสีมคีวามลืน่ทาํ
ใหควบคุมการเคลื่อนไหวยากกวา    อยางไรก็ตามการใชเสนโดยใชนิว้เดียวเปนการบรรลุผลของ
การระบายสีดวยนิว้มือในข้ันนี้ซึง่สังเกตเห็นไดในงานของเด็กอายุ 3 ป 
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 โครงสรางของการสรางภาพ (Structure) ปรากฏ ลักษณะการขีดเขี่ย (Scribbles)        
แผนภาพ (Diagrames)  ภาพจากการรวม (Combines)  ภาพจากการผสมผสาน (Aggregates)  
และ แสดงรูปภาพ (Pictorials) 

รายละเอียดของการแสดงออก (Content) ปรากฏ การละเลง (Smearings)  การพบั 
(Folds) การทาํ ขวา-ซายเหมือนกนั (Right-Left Duplications)   แสดงภาพแบบนามธรรม
(Abstracts)  และแสดงรูปภาพ  (Pictorials) 
 การระบายส ี  เด็กรูจักเลือกใชสี  และระบายสีโดยไมทําใหสีผสมกนัจนเลอะเทอะเหมือน
โคลน 
 
เทคนิคในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
 

การระบายสีดวยนิว้มือของเด็กตามที ่เคลลอกก ไดศึกษาโดยการใหเดก็ทําบนโตะทีม่ี
พื้นผวิลื่นเมื่อเด็กทําเสร็จแลวจึงนํากระดาษมาพิมพภาพนัน้ลงบนกระดาษ    เด็กจะนําเทคนิค
ตางๆมาผสมกันที่แสดงใหเห็นประมาณ 4 เทคนิคหรือมากกวานัน้   การใชเพยีงเทคนิคเดียวหาได
ยาก    เทคนิคที่แสดงใหเหน็จากผลงานที่เสร็จแลวไมไดหมายความวาเด็กใชเทคนคิเพียงเทานัน้ 
แตปรากฏใหเห็นเพียงเทานี้     ในเนื้อหาของภาพหนึง่ ( content ) สามารถใชเทคนคิที่หลากหลาย
ได              เคลลอกก  ไดรวบรวมเทคนิคการระบายสีดวยนิว้มืออยางนอย 20 เทคนคิ ซึ่งไดแก 

1. มือทั้งมือลูบ 
2. เฉพาะฝามือลูบ 
3. คร่ึงฝามือลูบ 
4. ขอมือทา 
5. ดานขางของกาํปนทา 
6. ขอศอกทา   ใชทําเสนกวาง   ซึง่ยากทีจ่ะดแูลวแยกแยะไดจากผลงานวาตางจาก 

เสนที่เกิดจากนิ้วหัวแมมือ และเสนที่เกิดจากขอศอก 
7. แขนดานหนาทา  ไมคอยนยิม  และดูไมตางจากเทคนคิอื่นๆ 
8. แขนดานหนากดกระดาษบนโตะเพื่อบันทกึภาพเมื่อทําเสร็จแลว 
9. มือกดกระดาษบนโตะเพื่อบันทกึภาพเมือ่ทําเสร็จแลว 
10. พิมพมือ 
11. รอยนิ้วมือนิ้วเดียว  ซึ่งพบไดงาย 
12. รอยนิ้ว 2-3 นิว้ ของมือเดียว   พบไดยาก 
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13. รอยนิ้ว 4 นิว้ของมือเดียว ซึง่พบไดงาย 
14. รอยเล็บ 
15. รอยปลายนิ้ว 
16. รอยนิ้วโปง 
17. รอยจากขอนิว้ 
18. หมุนมือ 
19. หยดจากชอน 
20. อ่ืนๆ ที่ไมคอยพบนกั เชน  ดานขางเล็บ , ใชนิ้วโปงกด ฯลฯ 

 
ทิศทางการเคลื่อนไหวมอื ในการระบายสีดวยนิว้มือ 
 

การวิเคราะหทิศทางการเคลื่อนไหวมือของเด็กในกิจกรรมการระบายสีดวยนิ้วมือ   เพื่อ
แสดงใหเหน็วาเด็กไมไดทําโดยไมใสใจทั้งหมด   แตมีจดุมุงหมายใหญๆซึ่งอาจเปนไปโดยไมรูตัว     
จึงเปนเหตุผลที่พวกเขาสนใจงาน ศิลปะสมัยใหมของผูใหญ      ซึง่เปนขั้นแรกของลกัษณะ          
การแสดงออกทางศิลปะที ่ไมมีเปาประสงค ( non – objective )     ทิศทางการเคลือ่นไหวจาํแนก
ไดเปน 7 แบบ ซึ่งเหมือนการใชดินสอวาดภาพ คือ 

1. แนวตั้ง         คือ   ข้ึนลง ซึ่งหมายถงึจากรางกายขณะยนืหรือเรียกวา ทิศเหนือและใต 
2. แนวนอน     คอื    ไปขางหนาและถอยหลังซึ่งหมายความถึงทางซายและขวาของ

รางกาย   หรือทางตะวนัออกและตะวันตก 
3. แนววงกลม    
4. แนวคลื่น หรือ ซิกแซก    
5. แนวเกลยีว คือ   ลกัษณะเปนวงซอนๆกนั 
6. แบบสุม , แบบบังเอิญ  คือ  การเคลื่อนไหวแบบตางๆทีน่อกเหนือจากขางตน 
ในผลงานหนึง่ชิ้นมักไมคอยพบทิศทางการเคลื่อนไหว 4 และ 5 แบบ    ซึง่ไมจําเปนวาเด็ก

ไมไดใชทิศทางเหลานัน้ในกระบวนการทาํ    แตบางครั้งมันถกูลบออกไป   สิง่ที่เหน็จึงหมายถึง
สวนที่เหลืออยู 
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ภาพคนที่ปรากฏในการระบายสีดวยนิว้มือ 
 
 เคลลอกก   รวบรวมภาพคนที่เด็กวาดในลกัษณะตางๆ ที่พบในการระบายสีดวยนิว้มือ   
ดังนี ้

1. แบบภาพนามธรรมที่มหีนาตา     เปนภาพคนที่เด็กเพิ่งพัฒนาการวาดภาพมาจากการ
วาดดวงอาทิตย   จึงทาํใหภาพคนที่ปรากฏยังไมมีลําตวั แขน หรือขา   จะมีแตเฉพาะสวนใบหนา
และสวนหัวเทานัน้ 

 
ภาพที ่19   ภาพคนแบบภาพนามธรรมทีม่ีหนาตา 

(Kellogg,1955 : 74) 
 

2. ภาพคนแบบมนัดาลัส    เปนภาพคนที่รับอิทธิพลการแสดงออกแบบมนัดาลัส   ซึง่เปน
รูปวงกลมหรือส่ีเหลี่ยมที่มีเสนกากบาทตัดผาน   ดงันัน้ภาพคนที่แสดงออกในลักษณะนี้จงึมีแขน
สองขางยื่นออกมาเกือบจะเปนเสนตรงเดียวกนั   แขนและขาอยูในแนวสมดุลแบบมนัดาลัส 

 
ภาพที ่20  ภาพคนแบบมนัดาลัส 

(Kellogg,1955 : 75) 
 

3. คนมีแขน , ขา และ มกีารขีดเขียนบนศีรษะ   ซึ่งการขีดเขียนบนศีรษะ หมายถงึ การ
ขีดเขียนเสนยุงๆ  หรือกอนกลมๆ อยูบนศีรษะของภาพคน    การที่เด็กวาดเชนนี้เนื่องจากเด็ก
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ตระหนักถึงความเปนจริงที่คนเราตองมีผม   แตเด็กยังไมสามารถแสดงออกมาเปนลกัษณะผมที่
ชัดเจนได 

ภาพที ่21  คนมีแขน , ขา และ มีการขีดเขียนบนศีรษะ 
(Kellogg, 1955 :76 ,1970 : 96-97) 

 
4. คนไมมีการขีดเขียนบนศีรษะ แตมี แขน และขา  
5.  คนที่ไมมีแขน    ซึง่ลักษณะของภาพคนเชนนี ้ พบไดบอยๆในการวาดภาพคนของเดก็   

การไมวาดภาพแขนเปนเหตผุลทางความงามของเด็ก   มากกวาการทีเ่ด็กมีความคิดรวบยอด
ของรางกายคนเชนนัน้   นอกจากนี้อาจเปนเพราะการขาดวุฒิภาวะในการแสดงออกของเด็ก 

6. คนไมมีขาแตมีแขน   ซึ่ง เคลลอกก  กลาววา ไมคอยปรากฏภาพคนที่ไมมีขา   สาเหตุ
ของการวาดภาพคนลกัษณะนี้มักจะเกิดจากการวาดภาพที่ยงัไมเสร็จสมบูรณดี   หรือเปน
เพราะเหตุผลทางความงามของเด็ก 

7.  คนทีม่ีหูอยูขางบน   เปนลกัษณะการวาดภาพคนของเดก็ที่วางตาํแนงของหูผิด
ตําแหนง   ซึง่ถาพิจารณาภาพลักษณะนีโ้ดยการมองเพยีงอยางเดียวไมไดพูดคยุกับเด็ก  
อาจจะทําใหตัดสินวาเปนภาพสัตวก็ได   เนื่องจากภาพสัตวที่เด็กวาดก็มักจะมีลักษณะคลาย
ภาพคนและมหีูอยูดานบนศรีษะเชนกัน 
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ภาพที ่22  คนที่มีหูอยูขางบน 

(Kellogg, 1955 : 78) 
 

8. ภาพคนหูดานขาง 
9.   คนที่มมีือ  และ เทา – ไมมรีางกาย (มีแขน และ ขา) 
10. คนที่มีรางกาย อยางเดียว (มีศีรษะดวย) 
11. คนที่มีรางกาย แตมี แขน และขา 
12. คนที่มีรางกาย ,มือ และ เทา (มีแขน และ ขา) 
13. คนที่ถกูปดลอม   หมายถึง ภาพคนที่มีเสนลอมรอบรูปคนไว 

 
ภาพที ่23  คนที่ถูกปดลอม 

(Kellogg, 1970 :101) 
 

14. คนที่เกิดจากความพยายาม   เปนภาพคนที่ไมสามารถมองออกวาเปนภาพคน 

ภาพที ่24  คนที่เกิดจากความพยายาม 
(Kellogg, 195584-85) 
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15. คนที่มีลักษณะใกลเคียงความจริง   เปนภาพคนที่สามารถมองออกวาเปน ภาพคน 

 

ภาพที ่25  คนที่มีลักษณะใกลเคียงความจริง 
(Kellogg,1955 : 84-85) 

 
16. คนหนาตาที่เกิดจากการผสมผสาน (Aggregate) และมีลําตัวปรากฏ    ซึ่งภาพ    

หนาตาที่เกิดจากการผสมผสาน   หมายถงึ ภาพคนที่มหีนาทีย่ังไมชดัเจน   สวนตางๆของหนาตา
เกิดจากการผสมผสานแผนภาพ เชน วงกลม  วงรี  ส่ีเหลี่ยม เปนตน 

 
ภาพที ่26  หนาตาที่เกิดจากการผสมผสาน (Aggregate) 

(Kellogg,1970 : 95) 
 

17. ภาพคนที่มหีนาตา 
18. ภาพคนที่ไมมแีบบฉบับ   หมายถงึ ภาพคนที่เด็กวาดในการระบายสีดวยนิว้มือในแต

ละครั้งไมมีลักษณะเหมือนกนั หรือคลายกนัเลย   เด็กจะวาดภาพคนทีม่ีลักษณะที่แตกตางกนัไป
ทุกๆครั้ง 

19. คนทีมีลาํตัวไมปกติ   หมายถึง ภาพลาํตวัที่ไมพบเหน็ไดทั่วไป   ลาํตัวที่ไมปกตนิี้เกดิ
จากวาดจากการผสมผสาน (Aggregates)     
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ภาพที ่27  คนทีมีลําตวัไมปกติ 

(Kellogg, 1970 : 102) 
 

20. คนที่มีแขนแบบปก   หมายถึง ภาพคนที่แขนมีลักษณะคลายปกนก   เชน  แขนม ี
เนื้อทีก่วางกวาปกติ หรือช้ีขึ้น ทําใหดูเหมอืนปกนก   

ภาพที ่28  คนที่มีแขนแบบปก 
(Kellogg, 1970 : 104) 

 
21. มีผม และ ฟน 
22. อ่ืนๆ 
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งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 
 งานวิจยัในประเทศ 
 

ลัดดา   ล้ีตระกูล (2531)  วจิัยเรื่อง  การวาดภาพคนของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัด
ประสบการณที่ตางกัน   และมีวัตถุประสงคในการวิจยั คือ เพื่อศึกษาพัฒนาการการวาดภาพคน
ของเด็กปฐมวยั  และเปรียบเทียบความสามารถในการวาดภาพคนของเด็กที่ไดรับการจัด
ประสบการณแบบเตรียมความพรอม  และ แบบเนนการอาน-เขียน    โดยศึกษากับเด็กอนุบาล
อายุ 4-6 ป ทัง้ชายและหญิง จํานวน 194 คน   ผลการวิจยัพบวา  เด็กทีไ่ดรับการจัดประสบการณ
แบบเตรียมความพรอม    มคีวามสามารถทางการวาดภาพคนไดดีกวาเด็กที่ไดรับการจัด
ประสบการณที่เนนการอานเขียน    การจัดประสบการณที่ตางกันมีผลตอพัฒนาการทางการวาด
ภาพ    ซึ่งตองอาศัยกลามเนือ้มือ  ความคดิ  ความรู  ความเขาใจที่มีตอส่ิงทีว่าด 

 
กรวิภา  สรรพกิจจํานง (2532)  ไดวิจัยเรื่องความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็ก ของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการฝกกิจกรรมศิลปะสรางสรรค แบบชี้นําและแบบอิสระ   วัตถุประสงคในการทํา
วิจัยครั้งนี้ คือ เพื่อเปรียบเทยีบการใชกลามเนื้อเล็กของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการฝกกิจกรรม
สรางสรรค แบบชี้นํา และแบบอิสระ     โดยศึกษากับเดก็อนุบาล 1 อายุ 4-5 ป จํานวน 28 คน   
ทดสอบโดยใหเด็กทาํแบบทดสอบความสามารถดานกลามเนื้อเล็ก  กอนการทดลองสอน และ
หลังจากทดลองสอนแลวจงึใหเด็กทาํแบบทดสอบนัน้อีกครั้งหนึง่  โดยทําการทดลองสอนทัง้สิ้น 8 
สัปดาห   ซึ่งผลการวิจยัพบวา  เด็กกลุมที่ไดรับการฝกกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบอิสระ มี
ความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็ก สูงกวากลุมที่ไดรับการฝกกิจกรรมสรางสรรคแบบชี้นํา 

 
เกริก   ยุนพนัธ (2532) วิจัยเรื่องการวาดภาพคนระบายสีของนักเรียนระดับอนุบาล   โดย

มีความมุงหมายในการศึกษาครั้งนี ้คือ เพือ่ศึกษารูปภาพคนระบายสขีองนักเรียนระดับอนุบาล   
และมีการสุมตัวอยางนกัเรียนชัน้อนุบาลปที่ 2 จากโรงเรียนอนุบาลเอกชน  ซึง่ผลปรากฎวา                
นักเรียนชายและหญิงมีความสามารถในการแสดงออกทางศิลปะโดยการวาดรูปคนระบายสีอยูใน
ขั้นพัฒนาการระยะคลายเหมือนจริงของ วิคเตอร  โลเวนเฟลด  และเขียนรูปแบบภาพคนระบายสี
ตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   นักเรียนชายเขียนรูปคนผูชายเต็มตัว  หนาตรง  
ยืนสวมเครื่องแตงกายสากล    สวนนักเรียนหญงิเขียนรปูคนผูหญงิเต็มตัว   หนาตรงสวมชุดสากล    
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มีการใชสีตัดกนัเปนสวนใหญ    นกัเรียนชายใชสีวรรณะเย็นและสีขาวดํา    สีทีน่ักเรียนชายและ
หญิงใชเทากันคือสีวรรณะรอน    และสีทีน่กัเรียนหญิงและชายไมใชเลยคือสีกลมกลืน 
 

โกศล     ภูพลอย (2532) วิจัยเรื่องการศึกษาการแสดงออกโดยการวาดภาพระบายสีของ  
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4  โรงเรียนประถมศึกษาสงักัดสํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษา
แหงชาติ   เขตการศึกษา 10    ผลการวจิัยพบวาพัฒนาการทางศิลปะของนักเรียนกลุมตัวอยางอยู
ในขั้นที ่4 ของ วิคเตอร  โลเวนเฟลด  คือ  ข้ันเริ่มตนเขียนภาพอยางของจริง     ดานการวาดคน  มี
การเนนความแตกตางระหวางเพศดวยเสือ้ผา   คิดเปนรอยละ 99.23   และแสดงออกนอยที่สุดคือ  
การแสดงอากปักิริยาทาทางการเคลื่อนไหวรางกาย  ยังแข็งผิดธรรมชาติรอยละ 23.08    การใช
พื้นที่วาง  ที่แสดงออกมากที่สุดคือ   การแสดงความสมัพันธของสิ่งตางๆในภาพถกูตองตามความ
เปนจริงรอยละ 98.46   และการแสดงออกนอยที่สุดคือ   การแสดงลกัษณะสามมติิหรือความลกึ
ของวัตถุดานขางคิดเปนรอยละ 15.38   การใชสี  ลกัษณะที่แสดงออกมากที่สุดคือ   การแสดงรอย
แปรงหรือเสนในการระบายสีซ้ําๆในทิศทางเดียวกนั   คดิเปนรอยละ 92.31  และแสดงออกนอย
ที่สุดคือ   การแสดงความแตกตางของสีใกลเคียงกัน  รอยละ 50.77     ดานการออกแบบ   
ลักษณะที่แสดงออกมากทีสุ่ดคือ  รายละเอียดการตกแตงเสื้อผาเครื่องแตงกาย  รอยละ 83.08   
การแสดงออกนอยที่สุดคือเร่ืองราวของภาพแสดงความแตกตางระหวางเพศ คิดเปนรอยละ 66.92 

 
เสาวนีย  บุญยะฤทธ (2538)   วิจัยเรื่อง ผลการสอนโดยวิธีสังเกตที่มีผลตอการรับรูทาง

ศิลปะของเด็กอายุ 4-6 ป   โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลการสอนโดยวิธีสังเกตทีม่ีตอการรับรู
ทางศิลปะของเด็กอาย ุ4-6 ป  ซึง่ผูวิจยัไดสรางแผนการสอนที่มเีนื้อหาเกี่ยวกับ องคประกอบ
ศิลปะเบื้องตน ในเรื่องรูปราง รูปทรง สี ลักษณะพืน้ผิว ขนาด สดัสวน ระยะใกล ไกล ความสัมพนัธ
ของภาพและพื้นหลัง    นอกจากนี้ยงัสรางแบบทดสอบการรับรูทางศลิปะสําหรับเดก็ระดับอนุบาล 
แลวผูวิจัยทดลองสอนดวยตนเองโดยทดลองกับเด็กชัน้อนุบาล 2 เปนเวลา 4 สัปดาห  มีจํานวน
เด็กทั้งสิน้ 30 คน เปนเด็กชาย 15 คนและ เด็กหญงิ 15 คน   โดยผูวิจยัไดใหเด็กทาํแบบทดสอบ
กอนและหลังการสอน   ซึ่งผลการวิจยัพบวา การสอนโดยวิธสีงัเกต สามารถสงเสริมการรับรูทาง
ศิลปะของเด็กอนุบาลไดดีข้ึน  

 
จงลักษณ    ชางปลื้ม  (2541)   ไดวิจัยเรื่องความคิดสรางสรรคและความสามารถทางการ

วาดภาพจากกิจกรรมการวาดภาพประกอบการฟงนทิาน  ของนักเรยีนชัน้อนุบาลปที่ 2   โดยมี      
วัตถุประสงคของการวิจัยครัง้นี้คือ  เพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคและความสามารถทางการวาด
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ภาพจากกิจกรรมวาดภาพประกอบการฟงนิทาน  ผลการวิจยัพบวา   นักเรยีนที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการวาดภาพประกอบการฟงนทิาน    มพีัฒนาการดานความคิดสรางสรรคจากการ
ทดลองครั้งที่ 6 ,12 และ 18  แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05       ความ
แตกตางระหวางคาเฉลีย่ของแตละครั้งพบวา   การทดสอบหลังการทดลองครั้งที่ 18  สูงกวาครัง้ที่ 
12 และ คร้ังที ่6 และ คร้ังที่ 12 สูงกวาครั้งที่ 6 ดวยมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05   หลงัจาก
ไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพประกอบการฟงนทิาน   นักเรียนมคีวามสามารถในการวาดภาพ
จากการทดสอบหลังการทดลองครั้งมี่ 6 คร้ังที1่2  และครั้งที่ 18  แตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .05    ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของแตละครั้ง  พบวา  การ
ทดสอบหลงัการทดลองครั้งที่ 18 สูงกวาครั้งที่ 12 และครั้งที่ 6 อยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั 
0.05 
  
 งานวิจยัตางประเทศ 
 
 บลูม และ ดรากอไซทซ  ( Blum &Dragositz,1947 )  ไดศึกษากระบวนการเกี่ยวกับ
พัฒนาการทางการระบายสดีวยนิว้มือของเด็ก  โดยศึกษาเด็กนักเรียนเกรด 1และ เกรด 6  พบวา 
สีที่เด็กชอบใชในการระบายสีดวยนิว้มือ  ลักษณะการเคลื่อนไหวของมือ และเนื้อหาของภาพที่เดก็
ชอบวาด      โดยศึกษาจากเด็กนักเรียนเกรด 1  จํานวน 24 คน เปนชาย 9 คน หญงิ15 คน และ
เกรด 6 จํานวน 29 คนเปนชาย 12 คน หญิง 17 คน     การศึกษาสีที่เด็กชอบใชในการระบายสี
ดวยนิว้มือ     โดยศึกษาจากสีแรกที่เด็กเลอืกใชและความถี่ของการใชสีตางๆในแตละครั้งทีท่ํา    
ผลปรากฏวาสีที่เด็กใชทั้งสองกรณีสอดคลองกันยกเวนเด็กผูชายเกรด 1 เลือกสีเขยีวมากที่สุดใน
กรณีแรกสวนสีแดงเปนกรณีที่สอง    สีเขียวเปนสทีี่เดก็ผูหญิงเกรด 1  และเด็กผูชายเกรด 6 ชอบ
มากที่สุด   และสําหรับเกรด 6 เด็กผูหญิงเลือกสีฟาเปนสีที่ชอบมากทีสุ่ด    เด็กทั้งหมดเลือกใช     
ทุกสีระหวางการระบายสีดวยนิ้วมือและไมมีความแตกตางในความสัมพันธของอายหุรือเพศใน
จํานวนครั้งที่เด็กตักสีจากขวดโดยประมาณ    สวนผลทางดานการเคลื่อนไหวโดยทัว่ไปเด็กใช  
การถู , การกด , การวาด มากตามลาํดับ   การควบคุมการเคลื่อนไหวทีว่าดภาพไดชัดเจนขึ้นตาม
อายุ    การใชมือทั้งมือในการระบายสีดวยนิ้วมือลดลงและการใชนิว้นิ้วมากขึน้ตามอายุ    การ
แสดงออกมีสองลักษณะคือภาพมีเสนแสดงรูปรางบนพืน้หลงัของภาพ ซึง่เปนสวนมาก  และภาพ
ที่เปนบริเวณเนื้อสีทัง้ภาพ ซึง่เปนสวนนอย    สวนดานเนือ้หาของภาพที่วาดมากที่สดุของ
เด็กผูชายเกรด 1 คือ ปลาและน้ํา  สวนเด็กผูหญิงเกรด 1 คือ ดอกไม ทองฟา และพืน้ดิน  เด็กเกรด 
6 ทั้งสองเพศวาดมากที่สุดคอื พืน้ดิน , ดอกไม และทองฟา  
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 นโปลี  และ ฮารลิส (Napoli and Harris, 1948)  ศึกษาเรื่อง การระบายสีดวยนิว้มอื
สําหรับคนตาบอด   ซึง่ผูวจิยันี้ไดศึกษาการระบายสีดวยนิ้วมือที่จัดขึน้ในโครงการสันทนาการเพือ่
การบําบัดทางจิต   ที่จัดเปนประจําทกุสัปดาห และใชระยะเวลาในการจัดแตละครั้งเปนเวลา 1  
ชั่วโมง  โดยศกึษาจากคนทีพ่ิการทางการมองเหน็ 25 คน ที่มีอายุระหวาง 17 ถึง 50 ป ซึง่
ประกอบดวย คนตาบอดที่เปนชาย 4 คน หญิง 2 คน   และคนที่สามารถมองเหน็บางสวน เปนชาย 
9 คน หญิง 10 คน    มีจาํนวนผลงานที่เสร็จสมบูรณทั้งสิน้ 104 ชิ้น   ซึง่จากการศึกษาพบวา   
ลักษณะการเคลื่อนไหวในการระบายสีดวยนิ้วมือมีความเปนอิสระไมถูกจํากัดโดยความพิการ   
แตมีลักษณะเปนการแสดงออกตามอารมณของแตละบุคคล    การเลอืกใชสีข้ึนอยูกับอารมณของ
แตละคน และเปนไปตามทัศนคติของคนทัว่ๆไป   ซึ่งมีรูปแบบของการตอบสนองของการใชสี
สอดคลองกับคนปกติทีม่องเห็น   นอกจากนี้ไมปรากฏความแตกตางในดานพืน้ผิว ระหวางกลุมที่
พิการทางการมองเหน็และกลุมที่มองเหน็    แตปรากฏความแตกตางมากในการวาดเปนภาพหุน
นิ่งระหวางคนที่พิการทางการมองเหน็ และกลุมที่มองเหน็   นอกจากนีก้ารใชคําพูดเพื่อเปนการ
ถายทอดนัน้พบนอยมาก    สวนในดานการจัดองคประกอบ  ความสมดุล  และการเขียน
ทัศนียภาพ พบวากลุมที่ศึกษานี้สามารถทําไดเปนอยางดี    
  

รูธ และ  เฮเลน  ( Ruth & Helen, 1949 )   ไดศึกษาเรื่องการใชสีในระบายสีดวยนิว้มือ
ของเด็ก   โดยศึกษาเด็กอาย ุ 3 และ 4 ป    ผลปรากฎวาโดยทั่วไปเด็กจะมีแนวโนมที่จะใชสีอยาง
อิสระ    ไมมีสทีี่ชอบเฉพาะเจาะจงเปนพิเศษ    เด็กวัยนีม้ักจะทาสีเกือบจะทัว่ทัง้แผนดวยสีเขมๆ
ซึ่งดูสีหนาๆและใชทั้งมือในการทาํ     ความแตกตางเฉพาะบุคคลปรากฎในสวนของความสวาง
หรือความมืดในการระบายส ี    ซึง่ขึ้นอยูกบัปริมาณสีที่ใชและเอกลักษณเฉพาะตัวในการทําและ
การออกแบบของแตละคน    การใชภาพระบายสีดวยนิว้มือสําหรับการวิเคราะหลกัษณะ
บุคคลิกภาพของเด็กในระดบัอายุนี้ดูเหมอืนวาไมเหมาะสมนัก    แตมันมีคุณคาในเชิงกิจกรรม
สันทนาการกบัคุณคาในเชงิการบาํบัดรักษาบางกรณ ี
  
 แซนเดอร (Sander, 1967) ไดศึกษาเรื่อง การสื่อสารโดยผานการระบายสีดวยนิว้มอื   
โดยวิเคราะหพฤติกรรมจากการระบายสดีวยนิว้มือของเด็กประถมศึกษา   ซึ่งพบวาการระบายสี
ดวยนิว้มือนั้นสามารถทําใหเขาใจถึงลกัษณะและโลกของเด็กซึ่งเปนประโยชนตอฝายบุคคล
ภายในโรงเรียน    แมวาจะไมสามารถรับรองผลไดแนนอน    แตการวิเคราะหภาพระบายสีดวยนิว้
มือของเด็กสามารถชวยใหเขาใจในตัวเดก็ไดมากขึ้น  
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เฮเนส (Hanes ,1997) ไดศึกษาเรื่อง ลักษณะของการผสมสีอยางสกปรกในการ

บําบัดรักษาดวยศิลปะ : กรณีศึกษาของเด็กที่ถูกทารุณกรรมทางเพศ   ซึง่เปนการศกึษาศิลปะใน
เชิงจิตวทิยาโดยศึกษาจากเด็กหญิงคนหนึ่งอายุ 6 ป ทีถู่กบิดาบุญธรรมทารุณกรรมทางเพศ    เด็ก
ไดถูกสงมาที่โรงพยาบาลเพือ่บําบัดอาการทางจิตและพฤติกรรมที่กาวราว   โดยศกึษาพฤติกรรม
ของเด็กขณะที่จัดกิจกรรมศิลปะบําบัดซึง่จัดขึ้นสัปดาหละ 2 คร้ัง   เปนระยะเวลา 6 สัปดาห   ซึ่ง
เด็กที่เขารับการบําบัดรักษาจะถูกจัดเปนกลุมๆละ 3 ถึง 5 คน   การจัดกิจกรรมศิลปะบําบัดนี้เปน
การจัดกิจกรรมที่ใหผูปวยเลอืกทํากิจกรรมศิลปะตางๆไดอยางเสร ี โดยมีอุปกรณตางๆมากมาย
เตรียมไวให   ผลจากการศึกษากรณีศึกษาครั้งนี้พบวา  เด็กที่ศึกษาเลอืกทําการระบายสีดวยนิว้มอื
โดยละเลงสีอยางขาดการควบคุมทัว่กระดาษโดยผสมสีเลอะเทอะจนดูสกปรก   เมื่อเด็กคนอื่นมา
เห็นผลงานนี้และแสดงทาทีรังเกยีจผลงานชิ้นนี ้  เด็กที่ถกูสังเกตการณนี้จึงพับกระดาษนัน้จนเปน
ชิ้นเล็กๆ  แลวนําผลงานเก็บไวในกลองและปดผนึกดวยกระดาษกาว    หลังจากนั้นจึงนาํมาฝาก
กับผูวิจัย   และมักจะถามเสมอวาผลงานยงัอยูปลอดภัยหรือไม    และเมื่อทํางานเสรจ็เด็กตั้งใจ
อยางมากในการขัดลางมือและแขนของตนเอง   และแสดงทาทางตื่นเตน ดีใจมากทีส่ีสกปรกที่ติด
อยูสามารถลางออกจากรางกายได    ตลอดระยะเวลาทีศ่ึกษาเด็กคนนี้ไมสามารถแยกสีในการ
ระบายไดเลย   ซึง่แสดงใหเห็นถึงความสบัสน และการไมสามารถปรบัอารมณของตนเองได     
การเก็บผลงานไวในกลองทีป่ดล็อคไวเปรียบเสมือนความลับที่ตองการเก็บมันไวและไมสามารถ
กําจัดมนัออกไปได   เด็กมีความสับสนระหวาง ความรัก และความเกลียด ที่เกิดขึน้กับบิดาบุญ
ธรรม    การขัดลางนัน้แสดงถึงความตองการทาํใหตัวเองบริสุทธิห์ลดุพนจากประสบการณที่
เลวรายในอดีต 
 
     จากงานวิจยัขางตนในสวนงานวิจัยในประเทศ  ซึ่งเกี่ยวของกับการวิจัยการวาดภาพ
โดยทั่วไปของเด็กอนุบาล     ซึ่งเปนขอมูลทีเ่ปนประโยชนในการทําใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับ
ความสามารถในการวาดภาพของเด็กไทย    เนื่องจากการวาดภาพและกิจกรรมระบายสีดวยนิ้ว
มือมีความคลายคลึงกันในดานของการใชมือวาดเสนตางๆเพื่อใหเกิดภาพ    เพยีงแตใชวัสดุและ
อุปกรณที่แตกตางกนั    และงานวิจยัจากตางประเทศทีก่ลาวมาขางตนนี้เกี่ยวของกบัการระบาย
ดวยนิว้มือซ่ึงทําใหทราบถึงการวิจยัในดานตางๆที่เกีย่วกับการระบายสีดวยนิว้มือทัง้ทางดาน การ
ใชสี การเคลื่อนไหวมือ และเนื้อหาในการระบายสีดวยนิว้มือ   รวมถึงการวิเคราะหพฤติกรรมจาก
การระบายสีดวยนิว้มือในเชงิจิตวทิยานัน้   เปนแนวทางที่เปนประโยชนในการศึกษาขอมูลและทํา
ใหเกิดความเขาใจมากขึน้  
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บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจยันี้มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาลักษณะการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสดีวย

นิ้วมือของเด็กชั้นอนุบาลปที ่3 ตามทฤษฎขีอง โรดา เคลลอก  โดยแบงการศึกษาออกเปน 2 ดาน 
คือ  ขั้นพัฒนาการการระบายสีดวยนิ้วมือ   และ การวาดภาพคน  ซึง่ผูวิจัยไดดําเนนิการวิจัยตาม
ขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1. ศึกษาขอมูลเบื้องตน   และวิเคราะหปญหาในการวิจัย 
2. กําหนดกลุมประชากรที่ใชในการวิจัย 
3. สรางเครื่องมือในการวิจัย 
4. เก็บรวบรวมขอมูล 
5. วิเคราะหขอมูล 

 
การศึกษาขอมูลเบื้องตน 
 

1. ศึกษาคนควารวบรวมขอมูลเกี่ยวกับพฒันาการทางการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก    
และพัฒนาการทางการระบายสีดวยนิว้มอื  ของเด็กจากหนังสือ  วารสาร   เอกสาร   บทความ  
และงานวิจยัตางๆที่เกี่ยวของ 

2. ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับเครื่องมือ อุปกรณ   
3. ศึกษาการสรางเกณฑการวิเคราะหผลงานภาพระบายสดีวยนิว้มือ 

 
การกาํหนดกลุมตัวอยางประชากร 
 
 การวิจยัครั้งนีก้ลุมตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชัน้อนบุาลปที ่ 3   ทีก่ําลังศกึษาในภาค
เรียนที ่1  ปการศึกษา 2544  โรงเรียนอนบุาลบานไทรงาม สงักัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  
ซึ่งเด็กนักเรียนมีอายุระหวาง 5-6 ป และมจีํานวน  30  คน     
 
ผูวิจัยมวีิธีคัดเลือกกลุมตัวอยางดงันี ้ 
 
 1.   เลือกโรงเรียนในการวิจยัครั้งนี้เปนการเลือกแบบเจาะจง (Purpose sampling) ไดแก   
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นักเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  จาํนวน 1 หองเรียน  มนีักเรียน 30 คน    เนื่องจากเปนโรงเรียนทีม่ีการ
จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร หรือแนวการจัดประสบการณ ของกระทรวงศึกษาธิการ   ดังนัน้
เด็กนักเรียนของโรงเรียนนีจ้งึมีความรูเปนไปตามหลักสตูรของกระทรวงศึกษาธกิารเชนเดียวกับ
เด็กสวนอืน่ๆของประเทศ 

2.   ผูบริหาร   และครูผูสอนมีความสนใจและเห็นความสําคัญของการวิจัยกิจกรรมศิลปะ
เพื่อเปนการสงเสริมพฒันาการในดานตางๆของเด็ก ( เนื่องจากการวจิัยนี้ตองทําการทดลองกบั
เด็กนักเรียนทัง้สิ้น 3 คร้ัง  โดยใชเวลาครั้งละประมาณ 30-40 นาท ี  จงึจําเปนอยางยิ่งทีจ่ะตอง
ไดรับความรวมมือจากทางโรงเรียนและครผููสอน ) 

3. การรับนักเรยีนเขาศึกษา มกีารกระจายโอกาสในการรบัเด็กนักเรยีนอยางกวางขวาง
และทั่วถงึ   ทัง้ในดานระดับทางสติปญญาของเด็กและพื้นฐานทางเศรษกิจของผูปกครองที่
แตกตางกนั   ซึ่งสามารถเปนกลุมตัวอยางประชากรที่จะเปนตัวแทนนักเรียนอนุบาลทั่วไปได     
 
การสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
 
1.  อุปกรณและเครื่องมือที่ใชในการระบายสีดวยนิว้มือ ไดแก 

1.1  กระดาษวาดเขียนขนาด 12 X 18 นิว้  ซึง่ เคลลอกก (Kellogg,1955) ระบุวาขนาด
กระดาษที่เหมาะสมสาํหรับการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กอายุ 3-5 ป  
       1.2  สีสําหรับการระบายสีดวยนิว้มือจํานวน 6 สี  ไดแก สีแดง ,สีสม , สีชมพ,ู  สีน้ําเงิน,สี
เขียว และสนี้ําตาล  ซึง่ เคลลอกก  (Kellogg,1955) ระบุวาจาํนวนสทีี่ใชในการระบายสีดวยนิว้มือ
ของเด็กควรเปนสีที่มเีนื้อสีสด   และมีจํานวนอยางนอย   2 สี และอยางมากที่สุด 6 สี 

1.3  กระปองใสสี และชอนตกั 
1.4 ถังน้าํสําหรับลางมือ และผาเช็ดมือ 
1.5 กระจกเงาแบบสองเต็มตัวตดิผนังหอง 

    
2.   แบบคําสัง่การระบายสีดวยนิ้วมือ 
 แบบคําสั่งมทีัง้หมด 3 หวัเรือ่ง  โดยใหเดก็ระบายสีดวยนิ้วมือจํานวน 3 คร้ัง คร้ังละ 1       
หัวเรื่อง ซึง่ทัง้ 3 หัวเรื่อง ไดแก 

เร่ืองที่ 1   ตัวฉัน  
เร่ืองที่ 2   เพื่อนรักของฉนั  
เร่ืองที่ 3   คนที่ฉันรักมากทีสุ่ด    
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การกําหนดหวัเรื่องดังกลาวนี้   เนื่องมาจากในวยัเด็กเลก็เนื้อหาสาระที่ใกลตัวเด็กจะเปน
ตัวกระตุนและเปนสวนเสริมแรงที่สําคัญทีจ่ะทําใหเด็กไดแสดงออกถึงความรูสึกนึกคิดออกมาได
เปนอยางดี   เนื่องจากเด็กยงัยึดตัวเองเปนศูนยกลาง  การใชเร่ืองราวที่เกี่ยวของกบัชีวิตเด็ก  ส่ิง
ตางๆใกลๆตัวเด็ก จึงเปนสิง่ที่สําคัญในการกระตุนใหเดก็ไดแสดงประสบการณของตัวเองออกมา              
( ไพโรจน  สโมสร  2529 ; วิรัตน  พิชญไพบูลย 2531 ) 

 
ผูวิจัยสัง่งานใหเด็กระบายสดีวยนิว้มือตามลําดับดังนี ้

คร้ังที่ 1  หวัขอเร่ือง  “ ตัวฉัน ” 
1.  ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนในหวัขอเร่ือง ตัวฉัน  โดยอธบิายวาคนแตละคนมีความ        

แตกตางกนัทัง้รูปรางหนาตา ทรงผม หลงัจากนั้นใหนกัเรียนกมมองดแูละสํารวจตัวเองในกระจก 
2.  ผูวิจัยแจกอุปกรณแกนักเรียน    แลวอธิบายวาผูวิจัยขอใหนักเรียนวาดภาพระบายสี

ดวยนิว้มือ หรือสวนตางๆของมือ รวมถงึแขน  เปนภาพตัวของนักเรียนเอง   และอาจจะมีภาพอ่ืนๆ         
ตกแตงใหสวยงาม  
   3.  ผูวิจัยทบทวนความเขาใจกับนักเรียน  จนเปนที่เรียบรอย 

4. เมื่อทุกอยางพรอม   ผูวิจัยบอกใหนกัเรียนลงมือระบายสดีวยนิว้มือ   ขณะที่นกัเรียน
ระบายสีดวยนิ้วมือผูวิจัยจะทําการสังเกตกระบวนการในการระบายสีดวยนิว้มือของนักเรียน  เชน 
พฤติกรรมทัว่ไป  เทคนิค  การใชสี   

 
คร้ังที่ 2 หัวขอเร่ือง “ เพื่อนรักของฉัน “ 
 1.  ผูวิจัยสนมนากับนักเรียนในหวัเรื่อง เพือ่นรักของฉัน โดยอธิบายวา เพื่อนรัก หมายถึง
เพื่อนที่นกัเรียนชอบเลนดวย หรือชอบพูดคุยดวย อาจเปนเพื่อนที่โรงเรียนหรือเพื่อนที่อยูใกลๆบาน
นักเรียนก็ได 
 2.  ผูวิจัยแจกอุปกรณแกนักเรียน    แลวอธิบายวาผูวิจัยขอใหนักเรียนวาดภาพระบายสี
ดวยนิว้มือ หรือสวนตางของมือ รวมถึงแขน  เปนภาพเพือ่นรักของฉัน   และอาจจะมภีาพอื่นๆ
ตกแตงใหสวยงาม  
 3.   ผูวิจัยทบทวนความเขาใจกับนักเรียน  จนเปนที่เรียบรอย 
 4.   เมื่อทุกอยางพรอม   ผูวจิัยบอกใหนักเรียนลงมือระบายสีดวยนิว้มอื   ขณะที่นกัเรียน
ระบายสีดวยนิ้วมือผูวิจัยจะทําการสังเกตกระบวนการในการระบายสีดวยนิว้มือของนักเรียน  เชน 
พฤติกรรมทัว่ไป  เทคนิค  การใชสี 
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คร้ังที่ 3  หวัขอเร่ือง “ คนทีฉั่นรักมากที่สดุ “ 
1.   ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนในหวัขอเร่ือง    คนที่ฉนัรักมากที่สุด  โดยผูวิจัยอธิบายวา     

คนที่ฉนัรักมากที่สุด  หมายถึง  ใครก็ไดทีน่ักเรียนรักมากที่สุด เชน  คณุพอ, คุณแม,คุณปู,คุณยา,
คุณตา,คุณยาย หรือ คุณครู ก็ไดเปนตน  

2.   ผูวิจัยแจกอุปกรณแกนักเรียน    แลวอธิบายวาผูวิจัยขอใหนักเรียนวาดภาพระบายสี
ดวยนิว้มือ หรือสวนตางๆของมือ รวมถงึแขน  เปนภาพคนที่ฉนัรักมากที่สุดจํานวน 1 หรือ 2 คน
และอาจจะมภีาพอื่นๆตกแตงใหสวยงาม  

3.   ผูวิจัยทบทวนความเขาใจกับนักเรียน  จนเปนที่เรียบรอย 
4.   เมื่อทุกอยางพรอม   ผูวจิัยบอกใหนักเรียนลงมือระบายสีดวยนิว้มอื   ขณะที่นกัเรียน

ระบายสีดวยนิ้วมือผูวิจัยจะทําการสังเกตกระบวนการในการระบายสีดวยนิว้มือของนักเรียน  เชน 
พฤติกรรมทัว่ไป  เทคนิค  การใชสี 

 
3.   แบบวิเคราะหภาพระบายสีดวยนิว้มือ   

ผูวิจัยสรางแบบวิเคราะหภาพระบายสีดวยนิ้วมือนี้จากเกณฑพฒันาการการระบายสีดวย
นิ้วมือ ของ โรดา  เคลลอกก (Kellogg, 1955)  ซึ่งมีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check-
List)    ผูวิจัยสรางแลวนําไปใหผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน ตรวจใหคําแนะนาํแลวนาํมาปรับปรุงแกไข   
แบบวิเคราะหภาพระบายสดีวยนิว้มือที่ปรับปรุงแลวมีรายละเอยีดการสรางเกณฑการวิเคราะห    
ดังนี ้
 

3.1  เกณฑการวิเคราะหขัน้พัฒนาการการระบายสดีวยนิว้มือ   ซึ่งแบงเปน 4 ขั้น 
คือ 
ขั้นที่ 1   ขั้นเริม่แรก    จะปรากฏลักษณะดังนี ้

-  ดานรายละเอยีดของการแสดงออก   ปรากฏการละเลง 
-  ดานโครงสรางของการเกิดภาพ   ปรากฏลักษณะการการขีดเขี่ย 
-  ดานการะบายสี   ยงัไมกลาทาํใหสีผสมกันและยงัไมรูจักเลือกใชสี 

 
ขั้นที่ 2   ขั้นละเลงสี      จะปรากฏลักษณะดังนี ้

- ดานรายละเอยีดของการแสดงออก  ปรากฏการพับ และแบบขวา-ซาย
เหมือนกนั    และยังคงมีการละเลงอยู 

-  ดานโครงสรางของการเกิดภาพ ปรากฏลกัษณะการขีดเขี่ย 
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-  ดานการะบายสี  โดยผสมสีปนเปเหมือนโคลน      
 
ขั้นที่ 3   ขั้นมจีุดมุงหมาย     จะปรากฏลกัษณะดังนี ้

- ดานรายละเอยีดของการแสดงออก   ปรากฏการแสดงภาพแบบนามธรรม    
นอกจากนีย้ังคงมีการเกิด ภาพแบบขวา-ซายเหมือนกนั ,การพับ และการละเลง  แตยังไมปรากฏ
การแสดงเปนรูปภาพ 

-   ดานโครงสรางของการเกิดภาพ    ปรากฏแผนภาพ  หรือ/และ  ภาพจากการ
รวม หรือ / และ ภาพจากการผสมผสาน    แตยังไมปรากฏการแสดงรูปภาพ 

-   ดานการะบายสี    สีไมผสมกันจนเลอะเทอะ   เร่ิมรูจกัการเลือกใชสีและ
เลือกการวางตําแหนงส ี
 
ขั้นที่ 4   ขั้นเปนรูปภาพ     จะปรากฏลักษณะดังนี ้

- ดานรายละเอยีดของการแสดงออก    ปรากฏการแสดงรูปภาพ    และ
อาจจะยงัคงมกีารแสดงเนื้อหาแบบอืน่ๆดวย 

-   ดานโครงสรางของการสรางภาพ    ปรากฏการแสดงรูปภาพ    และอาจจะ
ยังคงมกีารแสดงโครงสรางของการสรางภาพแบบอื่นๆดวย 

-   ดานการระบายสี    สีไมผสมกันจนเลอะเทอะ   มีการเลอืกใชสีและรูจักเลือก
การวางตําแหนงส ี
 

3.2 การวาดภาพคน  ซึง่การวิเคราะหการวาดภาพคน 3 คาน คือ รูปแบบของภาพคน  
สวนตางๆของภาพคน  และ ลักษณะโดยรวมของภาพคนที่ปรากฏ  โดยมีเกณฑในการวิเคราะหใน
ดานตางๆดังนี ้
 
A. รูปแบบของภาพคน 
ซึ่งแบงได 6 รูปแบบ ดังนี ้
           1.   แบบภาพนามธรรมที่มีหนาตา    เปนภาพทีเ่ด็กเพิ่งพัฒนาการวาดภาพคนมาจากการ 
วาดดวงอาทิตย   จึงทาํใหภาพคนที่ปรากฏยังไมมีลําตวั แขน หรือขา   จะมีแตสวนใบหนาและ
สวนศีรษะเทานั้น 

2.  คนแบบมนัดาลัส   หมายถึง ภาพคนทีรั่บอิทธิพลการแสดงออกแบบมันดาลัส   ซึง่เปน
รูปวงกลมหรือส่ีเหลี่ยมที่ถกูแบงดวยเสนกากบาท   ดงันัน้ภาพคนที่แสดงออกในลักษณะนี้เมื่อ 
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ลากเสนตอออกมาตามแนว ศีรษะ แขน และขา แลวดูเหมือนเสนกากบาทที่ตัดผานลําตัว    ซึง่เปน      
สมดุลในแนวแบบมันดาลัส 

3.   ภาพคนที่เกิดจากความพยายาม   หมายถงึ ภาพคนที่ผูใหญไมสามารถมองออกวา
เปนภาพคนหรือไม 

4.  ภาพคนทีม่ีลักษณะใกลเคียงความจรงิ   หมายถงึ ภาพคนที่ผูใหญสามารถมองออกวา
เปนภาพคน 

5.  คนที่ถกูปดลอม  หมายถึง ภาพที่มีเสนลอมรอบรูปคนไว   โดยเสนที่ลอมรอบอาจเปน   
รูปวงกลมหรือรูปอ่ืนก็ได 

6.   คนที่ไมมแีบบฉบับ  เปนภาพคนที่เดก็แสดงออกในแตละครั้งไมมีลักษณะเหมือนกนั
หรือเปนแบบแนวเดียวกนั  เด็กวาดภาพคนที่แตกตางกนัออกไปทกุครั้งไมมีลักษณะที่เหมือนกัน 
 
B. สวนตางๆของภาพคน    

สวนตางๆของภาพคนที่วิเคราะหโดยพิจารณาตามสวนตางๆดังนี ้
1. ศีรษะ 
2. ผม 

- การขีดเขียนบนศรีษะ   เนื่องจากเด็กตระหนกัถึงความจริงที่คนตองมผีม   แตยังไม
สามารถแสดงออกมาไดชัดเจนถงึขั้นเปนผม     เด็กจงึวาดเปนกลมๆอยูบนหัว   หรือเปนการขีด
เขียนเสนยุงๆอยูบนหัว     

- มีลักษณะเปนผมชัดเจน 
3. ฟน 
4. หนาตา 

-  แบบที่เกดิจากการผสมผสาน   เปนภาพคนที่มหีนาตาที่ยังไมชัดเจน   สวนตางๆของ          
หนาตาเกิดจากการผสมผสานแผนภาพ เชน วงกลม วงรี สี่เหลี่ยม ฯลฯ มาประกอบเปนหนาตา 

-  แบบที่เปนภาพหนาตา   
5. ห ู

- อยูดานขางศีรษะ   
- อยูดานบนศีรษะ  

6. ลําตัว  
- แบบปกติ    เปนภาพลาํตัวที่เกิดจากรูปวงกลม  หรือวงรี  หรือส่ีเหลี่ยม  หรือ

สามเหลี่ยม  หรือเปน    ภาพลําตัวที่แสดงเสื้อผาคอนขางชัดเจน 
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- แบบไมปกติ  เปนภาพคนทีม่ลีําตัวทีว่าดจากการผสมผสาน ( Aggregates ) 
7. แขน   

- แบบเสนเดี่ยวๆ 
- แบบเปนรูปรางปกต ิ
- แบบปก    หมายถงึแขนทีม่ลีักษณะคลายปกนก  เชน  แขนมีเนื้อที่กวางกวาปกต ิ หรือ 

ชี้ขึ้น  ทาํใหดคูลายปกนก 
8. ขา 
9. มือ  
10.  เทา 

 
C.  ลักษณะโดยรวมของภาพคนที่ปรากฏ 
 ลักษณะโดยรวมของภาพคนที่ปรากฏหมายถงึรูปรางของภาพคนที่เด็กวาด โดยพจิารณา
จากสวน ศีรษะ ลําตวั แขน ขา  

 
4.   แบบสัมภาษณ   
 

4.1  แบบสัมภาษณขอมูลทั่วไป   ซึง่มีลกัษณะเปน แบบสัมภาษณแบบปลายเปด  และ
แบบปลายปดที่มีคําตอบใหเลือก   แบบสมัภาษณนี้ใชสัมภาษณขอมลูทั่วไปเกีย่วกบันักเรียนใน
ดานขอมูลเกีย่วกับครอบครัว   ความสนใจในกิจกรรมศิลปะตางๆ   ประสบการณในการทาํ
กิจกรรมศิลปะและการระบายสีดวยนิว้มอื  เปนตน 

4.2  แบบสัมภาษณขอมูลเกีย่วกับผลงาน     ซึง่มีลักษณะเปนแบบสัมภาษณแบบ
ปลายเปด    แบบสัมภาษณนี้ใชสัมภาษณขอมูลรายละเอียดเกี่ยวกับภาพระบายสดีวยนิว้มือ
เพื่อใหผูวิจัยสามารถเขาใจในผลงานนั้นมากขึ้น   โดยในแบบสัมภาษณประกอบดวยรายละเอยีด
เกี่ยวกับชื่อ และ อายุของนกัเรียน   ,ชองบันทกึการสัมภาษณรายละเอียดในรูปภาพ   รวมถึงกรอบ
สี่เหลี่ยมสาํหรบัผูวิจัยวาดภาพรางประกอบการเขียนอธบิายภาพ 
 
5. แบบสังเกตการณ     
 

แบบสังเกตการณมีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check-List)    ใชในการสงัเกต
พฤติกรรมทัว่ไป  เทคนิคที่ใช และสีที่เด็กเลอืกใช   ในขณะการระบายสดีวยนิว้มือ 
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การเก็บรวบรวมขอมลู 
 

1. ยื่นหนงัสือขอความรวมมือกับทางโรงเรียนอนุบาลที่จะใชนักเรียนเปนกลุมตัวอยาง
ประชากรในการวิจัย   ขอเอกสารบัญชีรายชื่อของนกัเรียน อาย ุวนั เดือน ปเกิด  และอาชีพผู         
ปกครอง ของนักเรียนทัง้ 30 คน 

2. ผูวิจัยแบงกลุมนักเรียนเปน 3 กลุม กลุมละ 10 คน   โดยแตละกลุมคละกันทั้งผูชาย
และผูหญิง  

3. เตรียมอุปกรณตางๆและสีสําหรับการระบายสีดวยนิว้มือ  โดยใชแปงมันผสมกับน้าํ 
แลวนําไปตั้งไฟ  คนแปงจนเนื้อแปงขนพอเหมาะจึงนํามาผสมกับสี 

4. นําเครื่องมือไปใชในการเกบ็ขอมูล   โดยผูวิจัยเกบ็ผลงานเด็กดวยตัวเองทัง้ 3 คร้ัง   
โดยครั้งที ่1 ระบายสีดวยนิว้มือในหัวขอเร่ือง “ตัวฉัน”    คร้ังที่ 2 ระบายสีดวยนิว้มอืในหัวขอเร่ือง 
“เพื่อนรักของฉัน”     และครั้งที่ 3 ระบายสีดวยนิว้มือในหวัขอเร่ือง “คนที่ฉนัรักมากที่สุด”    ซึ่งใน
การระบายสีดวยนิว้มือแตละครั้งผูวิจัยจะใหเด็กทาํทีละกลุมจนครบทกุกลุม   และเมื่อเด็กทาํเสร็จ
ผูวิจัยจะสมัภาษณรายละเอยีดเกี่ยวกับภาพที่เด็กวาด   และนําแบบสมัภาษณนี้ติดไวดานหลงั
ผลงานของเดก็แตละคน  
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
  ผูวิจัยนําผลงานทัง้หมดจํานวน 90 ชิ้น ใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทานตรวจ   หลังจากนัน้จึงนาํผล
ที่ไดมาวิเคราะหหาคาสถิติรอยละ (Percentage)  โดยแบงการวเิคราะหออกเปน 3 ตอนดังนี ้
   
  ตอนที่ 1  วิเคราะหขั้นพัฒนาการการระบายสีดวยนิว้มอื 
   วิเคราะหขอมูลโดยการนําคะแนนที่ผูเชี่ยวชาญทัง้ 5 ทาน ตรวจใหคะแนนผลงาน
ทั้งหมดในเรื่องขั้นพฒันาการการระบายสดีวยนิว้มือ  โดยพิจารณาจาก คานโครงสรางของสราง
ภาพ, ดานรายละเอียดของการแสดงออก และ ดานการระบายสี  แลวจึงสรุปเปนขัน้พัฒนาการ
การระบายสีดวยนิว้มือ  หลงัจากนัน้จึงหาคาสถิติรอยละและนําเสนอในรูปตารางประกอบความ
เรียง 
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  ตอนที่ 2 วิเคราะหการวาดภาพคน 
   วิเคราะหขอมูลโดยการนําคะแนนที่ผูเชี่ยวชาญทัง้ 5 ทาน ตรวจใหคะแนนผลงาน 
ทั้งหมดในเรื่องการวาดภาพคน ดานรูปแบบของภาพคน ดานสวนตางๆของภาพคน  ดานลักษณะ
โดยรวมของภาพคนที่ปรากฏ  หลงัจากนัน้จึงมาหาคาสถิติรอยละแลวนาํเสนอในรูปตาราง
ประกอบความเรียง 
 
  ตอนที่ 3  วิเคราะหการวาดภาพตกแตงนอกเหนือจากทีก่ําหนดของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่
3 อายุ 5 ถึง 6 ป ที่ศึกษาจากแบบสัมภาษณ 
   วิเคราะหขอมูลโดยการนําคะแนนที่ผูวิจยัไดมาจากแบบสัมภาษณขอมูลเกี่ยวกับ
ผลงานมาหาคาสถิติรอยละ   และนาํเสนอผลคะแนนในรูปตารางประกอบความเรียง  
 
  ตอนที่ 4  วิเคราะหการแสดงออกของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 3 อาย ุ5 ถึง 6 ป ที่ศึกษาจาก
แบบสังเกตการณ 
   วิเคราะหขอมูลโดยการนําคะแนนที่ผูวิจยัไดมาจากแบบสังเกตการณมาหา
คาสถิติรอยละ   และนาํเสนอผลคะแนนในรูปตารางประกอบความเรียง 
 
  ตอนที่ 5  วิเคราะหภูมหิลังของนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 3 อายุ 5 ถึง 6 ป ที่ศึกษาจากแบบ
สัมภาษณขอมูลทั่วไป 
   วิเคราะหขอมูลโดยการนําคะแนนที่ผูวิจยัไดมาจากแบบสัมภาษณขอมูลทั่วไป     
มาหาคาสถิตริอยละ   และนําเสนอผลคะแนนในรูปตารางประกอบความเรียง 
 
สถิติที่ใชในการวิจยั 

 
สถิติที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ คอื  คารอยละ (Percentage) 

 
สูตร     คารอยละ  =                           คาความถี่          x  100 

                                 จํานวนภาพทั้งหมด 
 
        (บุญเรียง  ขจรศิลป, 2539) 
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การเสนอผลการวิจัย 
 
  ผูวิจัยนําคะแนนที่วิเคราะหไดมาสรุป  และนําเสนอในรูปแบบตาราง  การบรรยาย           
การอภิปรายและขอเสนอแนะ 
 
การสรุปผลการวิเคราะหขอมูล    
 
  ผูวิจัยแบงการสรุปผลการวิเคราะหขอมูลออกเปน  ตอน 5 ดังนี ้
ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหขั้นพัฒนาการการระบายสีดวยนิ้วมือ 
ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหการวาดภาพคนในการระบายสดีวยนิว้มือ 
ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหการวาดตกแตงนอกเหนือจากทีก่ําหนดของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  
       อายุ 5 ถึง 6 ปที่ศึกษาจากแบบสัมภาษณ 
ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะหการแสดงออกของนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 3 อายุ 5 ถึง 6 ปทีศ่ึกษาจาก 
    แบบสังเกตการณ 
ตอนที่ 5  ผลการวิเคราะหภูมิหลังของนกัเรียนชั้นอนุบาลปที่ 3 อาย ุ5 ถึง 6 ปที่ศึกษาจากแบบ 
    สัมภาษณ 
 
  สวนการอภิปรายขอมูล   ผูวจิัยนาํเสนอเปน 2 ตอน คือ ตอนที่ 1  อภิปรายผลการ
วิเคราะหขั้นพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มือ   และ ตอนที ่2  อภิปรายผลการวิเคราะหการวาด
ภาพคนในการระบายสีดวยนิ้วมือ   นอกจากนี้ผูวิจัยไดศกึษาเพิ่มเติมในเรื่อง การวาดตกแตง      
นอกเหนือจากที่กําหนดของนักเรียนชัน้อนบุาลปที ่3 อายุ 5 ถึง 6 ปทีศ่ึกษาจากแบบสัมภาษณ   
การแสดงออกของนักเรียนชัน้อนุบาลปที ่3 อายุ 5 ถึง 6 ปที่ศึกษาจากแบบสังเกตการณ    และ 
ภูมิหลังของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  อาย ุ5 ถึง 6 ปที่ศกึษาจากแบบสัมภาษณ 
 
เกณฑการพจิารณาผูทรงคุณวุฒิในการตรวจเครื่องมือ 
  
  ผูทรงคุณวุฒิในการตรวจเครื่องมือ  ตองเปนผูทรงคุณวฒุิทางวชิาการทางศิลปศึกษา และ
พัฒนาการทางศิลปะของเดก็   และมีผลงานทางวิชาการอยางตอเนื่อง 
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เกณฑการพจิารณาผูเชี่ยวชาญในการวิเคราะหผลงานของเดก็ 
 
  ผูเชี่ยวชาญในการวิเคราะหผลงานของเดก็   ตองเปนครู อาจารยที่สอนศิลปะในระดับ 
อนุบาล  และประถมศึกษา  มีความรูเกี่ยวกับศิลปะเด็กเปนอยางดี   และมีประสบการณใน 
การวิเคราะหผลงานศิลปะเด็กไมนอยกวา 5 ป 
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บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 จากการเก็บขอมูลเร่ือง  การศึกษาการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสีดวยนิว้มือ
ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที ่3 ตามทฤษฎขีอง โรดา  เคลลอกก     ผูวจิัยไดนําผลงานทัง้หมดให          
ผูเชี่ยวชาญ 5 ทานตรวจ     หลังจากนั้นจงึนําผลที่ไดมาวเิคราะหโดยแบงการวิเคราะหออกเปน          
5 ตอน ดังนี ้
ตอนที่ 1 วิเคราะหขั้นพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มือ                              ตารางที ่ 1-4 
ตอนที่ 2 วิเคราะหภาพคนในการระบายสีดวยนิว้มอื            ตารางที่  5-7 
ตอนที่ 3   วิเคราะหเร่ืองการวาดภาพตกแตงนอกเหนอืจากที่กําหนด 
                            ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 3 อาย ุ5 ถึง 6 ป  

ที่ศึกษาจากแบบสัมภาษณ                                                         ตารางที่  8 
ตอนที่ 4 วิเคราะหการแสดงออกของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  
  อายุ 5 ถึง 6 ป ที่ศึกษาจากแบบสังเกตการณ                                ตารางที่  9 
ตอนที่ 5            วิเคราะหเร่ืองภูมิหลังของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  
  อายุ 5 ถึง 6 ปที่ศึกษาจากแบบสัมภาษณ             ตารางที่  10 
 
 ผลจาการวิเคราะหขอมูลทั้งหมดผูวิจยัหาคาสถิติรอยละ ( Percentage )   และสรุปผล 
การวิเคราะห  นําเสนอเปนตารางไดดังนี ้
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ตอนที่ 1          ผลการขั้นพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มือ    โดยพจิารณาจาก ดานโครงสราง                
                      ของการสรางภาพ   ดานรายละเอียดของการแสดงออก  และลักษณะการระบายส ี                 
                      ( ตารางที ่1-4 ) 
ตารางที่ 1 คาความถี่และคารอยละของดานโครงสรางของการสรางภาพในการระบายสีดวย

นิ้วมือ  ของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  อาย ุ5 ถึง 6 ป 
 

ครั้งที่ 

1 2 3 
     
  โครงสรางของการเกิดภาพ 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ ความ
ถี่ 

รอย
ละ 

1. ลักษณะการขีดเขี่ย        
 

- - - - - - 

2. แผนภาพ   
 

- - - - - - 

3. ภาพจากการรวม 
 

- - - - - - 

4. ภาพจากการผสมผสาน 
 

- - - - - - 

5. แสดงรูปภาพ 
 

90 100 90 100 90 100 

6. อ่ืนๆ    
 

- - - - - - 

 
 จากตารางที่ 1  แสดงใหเหน็วาในการระบายสีดวยนิว้มอืทั้ง 3 คร้ัง ของเด็กจํานวน 30 คน  
โครงสรางของการสรางภาพในการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กทกุคนอยูในระยะการแสดงรูปภาพแลว 
ผลที่ปรากฏเชนนี้เพราะนักเรียนทกุคนสามารถระบายสดีวยนิว้มือเปนรูปภาพไดแลว  จึงไมปรากฏ
โครงสรางของการเกิดภาพในระยะอืน่ๆเลย 
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ตารางที่ 2 คาความถี่และคารอยละของดานรายละเอียดของการแสดงออกในการระบายสี
ดวยนิว้มือ  ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 3  อายุ 5 ถึง 6 ป 

 
ครั้งที่ 

1 2 3 

 
  รายละเอียดของการแสดงออก 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ 
1. การละเลง 

 
- - - - - - 

2. การพับ 
       

- - - - - - 

3. การทาํขวา-ซายเหมือนกัน 
 

- - - - - - 

4. แสดงภาพนามธรรม 
4.1. ออกแบบอิสระ 
4.2. ออกแบบลวดลายซ้ําๆ 
4.3. ออกแบบเสนขอบรอบ

กระดาษ 
4.4. ออกแบบโดยใช โครงสราง

ของ 
การสรางภาพ 

 
- 
- 
- 
- 

 
- 
- 
- 
- 

 
- 
- 
- 
- 

 
- 
- 
- 
- 

 
- 
- 
- 
- 

 
- 
- 
- 
- 

5.   แสดงรูปภาพ 
 

90 100 90 100 90 100 

6.   อ่ืนๆ 
 

- - - - - - 

   
จากตารางที่ 2  แสดงใหเหน็วาในการระบายสีดวยนิว้มอืทั้ง 3 คร้ัง ปรากฎวารายละเอียดของการ
แสดงออกในการระบายสีดวยนิ้วมือของเดก็ทุกคนอยูในระยะการแสดงรูปภาพแลว    ผลที่ปรากฏ
เชนนีเ้พราะนกัเรียนทุกคนสามารถระบายสีดวยนิว้มือเปนรูปภาพไดแลว จงึไมปรากฏรายละเอียด
ของการแสดงออกในระยะอืน่ๆเลย 
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ตารางที่ 3 คาความถี่และคารอยละของดานการระบายสีในการระบายสีดวยนิว้มือ  ของ
นักเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  อายุ 5 ถงึ 6 ป 

 
ครั้งที่ 

1 2 3 

 
             การใชสี 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ 
1.  ใชสีเดียวทัง้ภาพ 
 

42 46.67 39 43.33 30 33.33 

2.   ใชหลายสรีะบาย  มีลักษณะตางๆ
ดังนี ้
 
     -  หลายสแียกกัน 

48 
 

39 
 

53.33 
 

43.33 

51 
 

36 

56.67 
 

40 

60 
 

21 
 

66.66 
 

23.33 

     -  หลายสผีสมกันบางสวน 
  

6 6.67 15 16.67 36 40 

     -  หลายสผีสมปนเปทั้งภาพเหมือน
โคลน 
 

3 3.33 - - 3 3.33 

3.   อ่ืนๆ 
 

- - - - - - 

 
  จากตารางที่ 3  แสดงใหเหน็วา  ในการระบายสีดวยนิว้มือครั้งที่ 1–3   ลักษณะการระบาย
สีที่เด็กทํามากที่สุด คือ ใชหลายสีระบาย  (รอยละ 53.33 , 56.67 และ 66.66 ตามลําดับ)   โดยมี
ลักษณะของการใชหลายสีทีพ่บมากที่สุด คือ ใชหลายสรีะบายแยกกนั     ซึง่พบมากที่สุดในการ
ระบายสีดวยนิ้วมือครั้งที่ 1 และ 2 (รอยละ 43.33 และ 40 ตามลาํดับ)    สวนในการระบายสีดวยนิ้ว
มือครั้งที่ 3 ลกัษณะการใชหลายสีทีพ่บมากที่สุด คือ ใชหลายสีผสมกนับางสวน (รอยละ 40)   

 
 
 
 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

80

ตารางที่ 4 คาความถี่และคารอยละของขั้นพฒันาการการระบายสดีวยนิว้มือ  ของนักเรียน
ชั้นอนุบาลปที ่3  อายุ 5 ถึง 6 ป 

   
ครั้งที่ 

1 2 3 

 
ขั้นพัฒนาการการระบายสีดวยนิ้วมือ 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ 
1. ขั้นเริ่มแรก ( Initial ) 
 

- - - - - - 

2. ขั้นละเลงส ี( Smearing ) 
 

- - - - - - 

3. ขั้นมีจุดมุงหมาย ( Purpose ) 
 

- - - - - - 

4. ขั้นเปนรูปภาพ ( Pictorial ) 
 

90 100 90 100 90 100 

อ่ืนๆ 
 

- - - - - - 

 
จากตารางที่ 4   แสดงใหเห็นวา ในการระบายสีดวยนิว้มอืทั้ง 3 คร้ัง เดก็ทุกคนมีขั้น

พัฒนาการอยูในขั้นเปนรูปภาพ   ซึ่งหมายถึง  เด็กทุกคนสามารถระบายสีดวยนิ้วมือเปนรูปภาพที่
ผูใหญสามารถดูออกไดแลว   จึงทําใหไมมีเด็กคนใดมพีัฒนาการการระบายสีดวยนิ้วมืออยูในขัน้อื่น
เลย 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหเร่ืองภาพคนในการระบายสีดวยนิว้มือ 
ตารางที่ 5  คาความถี่และคารอยละของรูปแบบของภาพคนในการระบายสีดวยนิ้วมือ  ของ

นักเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  อายุ 5 ถงึ 6 ป 
 

ครั้งที่ 

1 2 3 

 
                รูปแบบของภาพคน 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ ความ
ถี่ 

รอย
ละ 

1. แบบภาพนามธรรมที่มีแตหนาตา 
 

- - - - - - 

2. แบบมันดาลัส 
 

9 10 21 23.33 15 16.67 

3. ภาพคนที่เกิดจากความพยายาม 
 

- - - - - - 

4. ภาพคนที่มีลักษณะใกลเคียงความ
จริง 

 

90 100 90 100 90 100 

5. คนที่ถกูปดลอม 
 

3 3.33 - - - - 

6. คนที่ไมมีแบบฉบับ 
 

- - - - - - 

อ่ืนๆ 
 

- - - - - - 

 
จากตารางที่ 5   แสดงใหเห็นวาในการระบายสีดวยนิว้มอืในครั้งที ่1-3    รูปแบบของภาพ

คนที่ปรากฏมากที่สุด คือ ภาพคนที่มีลกัษณะใกลเคียงความจรงิ (รอยละ 100) และรูปแบบที่
ปรากฏรองลงมาในการระบายสีทัง้ 3 คร้ัง คือ ภาพคนแบบมันดาลัส (รอยละ 10 , 23.33 และ 
16.67 ตามลําดับ)     สวนในครั้งที ่1 รูปแบบของภาพคนที่ปรากฏนอยที่สุดคือ คนที่ถูกปดลอม 
 (รอยละ 3.33)     
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ตารางที่ 6 คาความถี่และคารอยละของสวนตางๆของภาพคนในการระบายสีดวยนิ้วมือ  
ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที ่3  อาย ุ5 ถึง 6 ป 

 
ครั้งที่ 

1 2 3 รวม 

 
      สวนตางๆของภาพคนทีป่รากฏ 

ควา
มถี ่

รอย
ละ 

ควา
มถี ่

รอย
ละ 

ควา
มถี ่

รอย
ละ 

ควา
มถี ่

รอย
ละ 

1. ศีรษะ 
 

90 100 90 100 90 100 90 100 

2. ผม 
- การขีดเขียนบนศีรษะ 
- มีลักษณะเปนผมชัดเจน 
- แบบอื่นๆ ( สวมหมวก ) 

 

 
12 
66 
- 

 
13.33 
73.33 

- 

 
9 

66 
3 

 
10 

73.33 
3.33 

 
15 
66 
- 

 
16.67 
73.33 

- 

79 87.77 

3. ฟน 
 

- - - - - - - - 

4. หนาตา 
- แบบที่เกิดจากการผสมผสาน 
- แบบเปนภาพหนาตา 
- แบบอื่นๆ 

 

 
15 
72 
- 

 
16.67 

80 
- 

 
6 

81 
- 

 
6.67 
90 
- 

 
6 

84 
- 

 
6.67 
93.33 

- 

87 96.67 

5. หู 
- อยูดานขางศีรษะ 
- อยูดานบนศีรษะ 
- แบบอื่นๆ 

 

 
18 
- 
- 

 
20 
- 
- 

 
15 
- 
- 

 
16.67 

- 
- 

 
30 
- 
- 

 
33.33 

- 
- 

20 22.22 

6. ลําตัว 
- แบบปกติ 
- แบบไมปกติ 
- แบบอื่นๆ  

 

 
86 
- 
- 

 
95.56 

- 
- 

 
86 
- 
- 

 
95.56 

- 
- 

 
86 
- 
- 
 

 
95.56 

- 
- 

86 95.56 
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ตารางที่ 6 ( ตอ )    คาความถี่และคารอยละของสวนตางๆของภาพคนในการระบายสีดวย
นิ้วมือ  ของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  อาย ุ5 ถึง 6 ป 

 
ครั้งที่ 

1 2 3 รวม 

 
      สวนตางๆของภาพคนที่ปรากฏ 

ความ
ถี่ 

รอย
ละ 

ความ
ถี่ 

รอย
ละ 

ความ
ถี่ 

รอย
ละ 

ความ
ถี่ 

รอย
ละ 

7. แขน 
- แบบเสน 
- แบบเปน

รูปรางปกติ 
- แบบปก 
- แบบอื่นๆ  

 

 
6 

51 
30 
- 

 
6.67 
56.67 
33.33 

- 

 
6 

54 
24 
- 

 
6.67 
60 

26.67 
- 

 
12 
51 
24 
- 

 
13.33 
56.67 
26.67 

- 

86 95.56 

8. ขา 
 

87 96.67 87 96.67 87 96.67 87 96.67 

9. มือ 
 

48 53.33 36 40 39 43.33 41 45.56 

10. เทา 
 

60 66.67 60 66.67 60 
 

66.67 60 66.67 

11. สวนอื่นๆที่ปรากฏ 
 

- - - - - - - - 

 จากตารางที่ 6   แสดงใหเห็นถึงการวาดสวนตางๆของภาพคนในการระบายสีดวยนิว้มือ
ทั้ง 3 คร้ัง   โดยเรียงลาํดับสวนตางๆทีพ่บจากมากไปนอย ดังนี้   สวนทีพ่บมากที่สุด คือ ศีรษะ 
(รอยละ 100)    สวนทีพ่บวามีจํานวนเด็กวาดรองลงมา คือ หนาตา และขา ซึง่มีจาํนวนที่เทากัน    
ลักษณะของหนาตาทีพ่บมากที่สุด คือ แบบเปนภาพหนาตาและพบมากที่สุดในครั้งที่ 3  (รอยละ 
93.33)    สวนลําตัวและแขนที่พบมจีํานวนที่เทากนั    ลักษณะของลําตวัทีพ่บมากที่สดุ คือ  แบบ
ลําตัวปกติ (รอยละ 96.67) ลักษณะของแขนที่พบมากทีสุ่ด คือ แบบเปนรูปรางปกติและพบมาก
ที่สุดในครั้งที่ 2 (รอยละ 60)    สวนผมปรากฏลักษณะเปนผมชัดเจนมากที่สุด (รอยละ 73.33)    
เทาเปนสวนทีพ่บรองลงมาและมีจํานวนเทากันทัง้ 3 คร้ัง (รอยละ 66.67)    สวนมือปรากฏในครั้ง
ที่ 1 มากที่สุด ( รอยละ 53.33 )   หูเปนสวนที่เด็กวาดนอยที่สุดและเปนแบบอยูดานขางศีรษะ   ซึง่ 
พบมากที่สุดในครั้งที ่3 (รอยละ 33.33)    นอกจากนี้ ฟน เปนสวนที่ไมพบวามีเด็กคนใดวาดเลย 
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ตารางที่ 7 คาความถี่และคารอยละของลักษณะโดยรวมของของภาพคนที่ปรากฏในการ
ระบายสีดวยนิ้วมือ  ของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  อาย ุ5 ถึง 6 ป 

 
ครั้งที่ 

1 2 3 

 
ลักษณะโดยรวมของของภาพคนที่ปรากฏ 

 
ความถี่ รอยละ ความถี่ รอยละ ความถี่ รอยละ 

1. คนที่มีสวนของรางกายครบ  ศีรษะ ลาํตัว 
แขน ขา มือ เทา  

45 50 36 40 39 43.33 

2. คนที่สวนของรางกายไมครบ  ไดแก 
 
      2.1  คนทีม่ี ศีรษะ ลําตวั แขน ขา เทา 

45 
 

12 

50 
 

13.33 

54 
 

15 

60 
 

16.67 

51 
 

21 

56.67 
 

23.33 
      2.2  คนทีม่ี ศีรษะ ลําตวั แขน ขา มือ 3 3.33 - - - - 
      2.3  คนทีม่ี ศีรษะ ลําตวั แขน ขา 21 23.33 27 30 21 23.33 
      2.4  คนทีม่ี ศีรษะ  ลําตวั แขน (ไมมีขา) 3 3.33 3 3.33 3 3.33 
      2.5  คนทีม่ี ศีรษะลําตวั ขา (ไมมีแขน) - - - - 3 3.33 

2.6 คนที่มี ศีรษะ ลําตัว ขา เทา                   
              (ไมมีแขน) 

3 3.33 6 6.67 - - 

       2.7  คนทีม่ี ศีรษะ แขน ขา (ไมมีลําตัว) 3 3.33 - - 3 3.33 
      2.8  คนทีม่ี ศีรษะ แขน ขา ( ไมมีลําตวั ) - - 3 3.33 - - 

 
 จากตารางที่ 7 แสดงใหเห็นวาลักษณะโดยรวมของภาพคนที่ปรากฏในการระบายสีดวย
นิ้วมือครั้งที่ 1 พบวา ลักษณะโดยรวมของภาพคนที่มีสวนของรางกายครบ ศีรษะ ลําตัว แขน ขา 
มือ เทา   และลักษณะของภาพคนที่มีสวนของรางกายไมครบนั้น มีจํานวนที่เทากัน      สวนในการ
ระบายสีดวยนิ้วมือในครั้งที ่2 และ 3  ลักษณะโดยรวมของภาพคนทีพ่บมากที่สุด คือ  ภาพคนทีม่ี 
สวนของรางกายไมครบ (รอยละ 60 และ 56.67ตามลําดับ)     ซึ่งในการระบายสีดวยนิ้วมือครั้งที ่         
1 และ 2 พบวา ลักษณะของภาพคนทีม่ีสวนของรางกายไมครบ ทีพ่บมากที่สุด คือ คนที่ม ีศีรษะ 
ลําตัว แขน ขา (รอยละ 23.33 และ 30 ตามลําดับ)    สวนในครั้งที่ 3 ลักษณะของภาพคนที่มีสวน
ของรางกายไมครบ ทีพ่บมากที่สุด คือ คนที่มีศีรษะ ลําตัว แขน ขา เทา และ คนทีม่ี ศีรษะ ลําตวั 
แขน ขา ซึง่มีจาํนวนที่เทากนั (รอยละ 23.33) 
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ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหเร่ืองการวาดภาพตกแตงนอกเหนือจากทีก่ําหนด   ของนักเรียน
กลุมตัวอยางที่ศึกษาจากแบบสัมภาษณ 
ตารางที่ 8    คาความถี่และคารอยละของการวาดภาพตกแตงนอกเหนือจากที่กาํหนดในการ

ระบายสีดวยนิ้วมือ  ของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  อาย ุ5 ถึง 6 ป ที่ศกึษาจาก
แบบสัมภาษณ 

 
 

รายการ 
 
ความถี่ 

 
รอยละ 

การวาดภาพตกแตงเพิ่มเติมนอกเหนือจากที่กําหนด 
     -  มีการตกแตงเพิ่มเติม 
     -  ไมมีการตกแตงเพิ่มเติม         
 

 
76 
14 

 
84.44 
15.56 

 
ส่ิงที่นักเรียนวาดภาพตกแตงนอกเหนือจากที่กําหนด ไดแก 
       ดวงอาทิตย 
       กอนเมฆ 
       ดอกไม  
       ตนไม 
       บาน 
       สัตว 
       อื่นๆ ( เชน  หัวใจ ลูกโปง รถ เครื่องประดับ ฯลฯ ) 
 

 
51 
31 
43 
15 
11 
14 
27 

 
56.67 
34.44 
47.78 
16.67 
12.22 
15.56 

30 

 
 จากตารางที่ 8  แสดงใหเหน็วาในการระบายสีดวยนิว้มอืของเด็กสวนมากมกีารวาดภาพ
ตกแตงเพิ่มเตมินอกเหนือจากหวัขอทีก่ําหนด   ซึ่งสิง่ทีเ่ด็กวาดมากทีสุ่ด คือ ดวงอาทิตย (รอยละ 
56.67)   รองลงมา คือ ดอกไม (รอยละ 47.78)   
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ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหเร่ืองพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียนกลุมตัวอยางที่ศึกษา  
                         จากแบบสงัเกตการณ  
ตารางที่ 9 คาความถี่และคารอยละของพฤตกิรรมการแสดงออกในการระบายสีดวยนิว้มือ

ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที ่3  อาย ุ5ถึง 6 ป  ที่ศึกษาจากแบบสังเกตการณ  
 
 
             พฤติกรรมการแสดงออก 

 
ความถี่ 

 
รอยละ 

1. พฤติกรรมทั่วไป 
      มีความเพลิดเพลิน 
      พูดอธิบายขณะทํา 
      มองดูผลงานของเพื่อน 
      ลอกเลียนแบบเพื่อน 
      ใชสีส้ินเปลือง 
      มีการซักถาม 
      พฤติกรรมอื่นๆ 
 

 
61 
58 
47 
1 
7 
3 
- 

 
67.77 
64.44 
52.22 
1.11 
7.78 
3.33 

- 

2. จํานวนสีที่ใช 
       1 สี 

2 สี 
      3 สี       
      4 สี 
      5 สี  
      6 สี 
 

 
37 
18 
26 
6 
2 
1 
 

 
41.11 

20 
28.87 
6.67 
2.22 
1.11 

3. สีที่ใช 
      แดง 
      สม 
      ชมพู 
      น้ําเงิน 
      เขียว 
      น้ําตาล 
     

 
31 
26 
47 
31 
27 
19 

 
34.44 
28.88 
52.22 
34.44 

30 
21.11 
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ตารางที่ 9 ( ตอ ) คาความถี่และคารอยละของพฤติกรรมการแสดงออกในการระบายสีดวยนิ้วมือของนักเรียนชั้น

อนุบาลปที่ 3  อายุ 5ถึง 6 ป  ที่ศึกษาจากแบบสังเกตการณ  
 
 
             พฤติกรรมการแสดงออก 

  
ความถี่ 

 
รอยละ 

4. เทคนิค 
     4.1 สวนที่ใชทาสี 
           มือ 
           ผามือ 
          ครึ่งฝามือ   
          ขอมือ 
          กําปนดานขาง 
          ขอศอก 
          แขน 
          อื่นๆ   
 
     4.2 สวนที่ใชในการพิมพภาพ 
          มือ 
          อื่นๆ 
 
    4.3 สวนที่ใชในการวาด 
          1 นิ้ว 
          2 –3 นิ้ว 
          4 นิ้ว 
          5 นิ้ว 
          เล็บ 
          นิ้วโปง 
          ขอนิ้ว 
          การหมุนมือ 
          หยดสีจากขอน 
          อื่นๆ   
 

 
 

39 
57 
16 
2 
- 
- 
1 

15 
 
 
- 
1 
 
 

82 
12 
6 

17 
10 
2 
- 
8 
6 
1 

 
 

43.33 
63.33 
17.78 
2.22 

- 
- 

1.11 
16.67 

 
 
- 

1.11 
 
 

91.11 
13.33 
6.67 
18.89 
11.11 
2.22 

- 
8.88 
6.66 
1.11 
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ตารางที่ 9 (ตอ)  คาความถีแ่ละคารอยละของพฤติกรรมการแสดงออกในการระบายสีดวยนิว้มือ

ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที ่3  อาย ุ5ถึง 6 ป  ที่ศึกษาจากแบบสังเกตการณ  
 
 
             พฤติกรรมการแสดงออก 

 
ความถี่ 

 
รอยละ 

5. จํานวนครั้งในการลบภาพ 
ไมมีการลบ 

        1–3 ครั้ง 
        4-6 ครั้ง 
        มากกวา 6 ครั้ง 
 

 
30 
42 
12 
6 

 
33.33 
46.67 
13.33 
6.67 

6. ระยะเวลาในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
1-5 นาที 
6-10 นาที 
11-15 นาที 
16-20 นาที 
มากกวา 20 นาที 

 
9 

18 
60 
3 

 
10 
20 

66.67 
3.37 

- 
 จากตารางที่ 9 แสดงใหเห็นถึงพฤติกรรมของเด็กขณะระบายสีดวยนิว้มือ   ซึ่งพบวา       
ดานพฤติกรรมทั่วไปที่พบมาก คือ มีความเพลิดเพลนิ (รอยละ 67.77)  และ การพูดอธิบายขณะ
ทํา (รอยละ 64.44)   สวนพฤติกรรมที่พบนอยที่สุด คือ การลอกเลียนแบบเพื่อน (รอยละ 1.11)         

ดานจาํนวนสทีี่มีเด็กใชมากที่สุดในการระบายสีดวยนิว้มือ คือ 1 สี (รอยละ 41.11)   และ
จํานวนสทีี่มีเดก็ใชรองลงมา คือ 3 สี (รอยละ 28.87) และ 2 สี (รอยละ 20) ตามลําดบั     

สีที่เด็กชอบใชมากที่สุด คือ สีชมพู (รอยละ 52.22)     รองลงมา คือ สีแดงและน้ําเงนิ 
(รอยละ 34.44)   และสีที่เดก็ชอบใชนอยที่สุด คือ สนี้ําตาล (รอยละ 20.56)  

ดานเทคนิคตางๆทีพ่บมากในการระบายสดีวยนิว้มือนี้ คอื การทาสีโดยใชฝามอื (รอยละ 
63.33)    การพิมพภาพโดยใช สวนอื่นๆ (สันมือ รอยละ 1.11)   และใช 1 นิว้ ในการวาดภาพ   
(รอยละ 91.11)     

ดานจาํนวนครั้งในการลบภาพที่พบมากทีสุ่ด คือ 1-3 คร้ัง (รอยละ46.67)  
ดานระยะเวลาที่เด็กใชในการระบายสีดวยนิ้วมือทีพ่บมากที่สุด คือ 11-15 นาท ี(รอยละ

66.67) 
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ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะหเร่ืองภูมหิลังของนักเรียนกลุมตัวอยางทีศ่ึกษาจากแบบสัมภาษณ 
ตารางที่ 10 คาความถี่และคารอยละของภูมิหลงัของนักเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  อายุ 5 ถงึ 6 ป

ที่ศึกษาจากแบบสัมภาษณ 
 

 
รายการ 

 
ความถี่ 

 
รอยละ 

1. อาชีพผูปกครอง 
1.1 รับราชการ 
1.2 รัฐวิสาหกิจ 
1.3 รับจาง 
1.4 ธุรกิจสวนตัว 
1.5 คาขาย 
1.6 อื่นๆ 

 

 
6 
3 
51 
21 
12 
- 

 
6.67 
3.33 
56.67 
23.33 
13.33 

- 
 

2. ประสบการณในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
เคย 

      ไมเคย 
 

 
90 
- 
 

 
100 

- 

3. จํานวนครั้งที่เคยระบายสีดวยนิ้วมือ 
1-2 ครั้ง 
3-4 ครั้ง 
5-6 ครั้ง 
มากกวา 6 ครั้ง 

 
90 
- 
- 
- 
 

 
100 

- 
- 
- 

4. กิจกรรมศิลปะที่ชอบ ( เลือกตอบไดมากกวา 1อยาง ) 
      วาดภาพระบายสี 
      ปน 
      ระบายสีดวยนิ้วมือ       
      ทําภาพพิมพ 
      ประดิษฐ 
       อื่นๆ 
 

 
66 
72 
54 
57 
39 
- 

 
73.33 

80 
60 

63.33 
43.33 

- 
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ตารางที่ 10 ( ตอ )   คาความถี่และคารอยละของภูมิหลงัของนกัเรียนชั้นอนุบาลปที ่3  อายุ 5 ถึง  
               6 ป ที่ศึกษาจากแบบสมัภาษณ 
 

 
รายการ 

 
ความถี่ 

 
รอยละ 

5. ประเภทของสีที่ชอบมากที่สุด 
สีไม 
สีเทียน 
สีน้ํา หรือ สีโปสเตอร 
สีเมจิ 
อื่นๆ 

  

 
21 
6 

48 
12 
- 

 
23.33 
6.67 
53.33 
13.33 

- 

6. สีที่ชอบมากที่สุด 
      แดง 
      เหลือง 
      สม  
      เขียว 
      ฟา 
      ชมพู 
      มวง 
      ครีม 
      น้ําตาล 

 

 
36 
3 
6 
3 

15 
18 
3 
3 
3 
 

 
40 

3.33 
6.67 
3.33 
16.67 

20 
3.33 
3.33 
3.33 

7. ประสบการณในการวาดภาพคน 
      เคย 
      ไมเคย   
 

 
90 
- 

 
100 

- 
 

 
 จากตารางที่ 10 พบวา ผูปกครองของเด็กสวนมากมีอาชีพรับจางมากที่สุด (รอยละ 
56.67)   ประกอบธุรกิจสวนตัวรองลงมา (รอยละ 23.33)  และ ทํางานรัฐวิสาหกจินอยที่สุด (รอย
ละ 3.33)    ดานประสบการณในการระบายสีดวยนิ้วมือ   พบวา เด็กทกุคนเคยระบายสีดวยนิ้วมือ    
1-2 คร้ัง    กิจกรรมศิลปะที่เด็กสวนมากชอบ คือ  การปน (รอยละ 80)  และประเภทของสีที่เด็ก 
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ชอบใชมากทีสุ่ด คือ สีน้าํหรือสีโปสเตอร (รอยละ 53.33)   สวนสทีี่เดก็สวนมากชอบมากที่สุด คอื            
สีแดง (รอยละ 40)  นอกจากนี้เด็กทุกคนมีประสบการณในการวาดภาพคน  
 
 จากผลการวิเคราะหขอมูลขางตนสามารถสรุปไดดังนี้    การระบายสีดวยนิว้มือของเด็ก
ทุกคนอยูในขัน้พัฒนาการที ่4  คือ ข้ันเปนรูปภาพ    โดยการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กทุกคน
ปรากฏดานโครงสรางของการสรางภาพและรายละเอยีดของการแสดงออก    เปนแบบแสดงเปน
รูปภาพ      ลักษณะการระบายสีของเด็กสวนมากจะใชหลายสโีดยระบายสีแยกกัน    และพบการ
ระบายสีผสมปนเปเหมือนโคลนเพียงเล็กนอย     การวาดภาพคนในการระบายสีดวยนิว้มือ พบวา
เด็กสวนมากวาดภาพคนที่มรูีปแบบของภาพคนที่มีลักษณะใกลเคียงความจรงิมากทีสุ่ด     
รองลงมาคือแบบมันดาลัส และภาพคนทีถู่กปดลอม ตามลําดับ   โดยพบวาไมมีเดก็คนใดวาด
ภาพคนรูปแบบอื่นๆเลย      ดานสวนตางๆของภาพคน พบวา  เด็กสวนมากวาดภาพคนโดยมีสวน
ศีรษะมากที่สดุ     สวนที่พบรองลงมา คอื สวนหนาตา และขา ซึง่มีจาํนวนที่เทากนั    สวนของ
รางกายที่ไมพบวามีเดก็คนใดวาดเลย คือ ฟน     ดานลกัษณะโดยรวมของภาพคนทีป่รากฏมาก
ที่สุด คือ คนทีม่ีสวนของรางกายไมครบ    โดยภาพคนทีพ่บนี้จะขาดสวนตางๆซึ่งลกัษณะแบบนีท้ี่
พบมากที่สุด คือ คนทีม่ี ศีรษะ ลาํตวั แขน ขา    นอกจากนีเ้ด็กสวนมากจะวาดภาพตกแตง
เพิ่มเติมจากหวัขอที่กาํหนดโดยวาดภาพดวงอาทิตยมากที่สุด    สีที่เด็กเลือกใชมากทีสุ่ด คือ สี
ชมพู    รองลงมา คือ สีแดงและสีน้ําเงิน ซึง่มีจํานวนที่เทากัน    ดานเทคนิคการระบายสีดวยนิ้วมือ
ที่พบมากที่สุดในการทาส ีคือ ใชฝามือทาสี     การพมิพภาพพบวา มีเด็กเพียงเล็กนอยที่พมิพภาพ
โดยใชสันมือในการพิมพ    สวนการวาดภาพในการระบายสีดวยนิว้มอืของเด็กสวนมากจะใช 1นิ้ว
และไมพบการวาดภาพโดยใชขอนิ้วในการวาดภาพเลย    จาํนวนครั้งในการลบภาพที่พบมากที่สุด 
คือ 1-3 คร้ัง    และเด็กสวนมากใชเวลาในการระบายสดีวยนิว้มือ  11-15  นาที     ผลจากการ
วิเคราะหขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวาการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กเปนไปตามทฤษฎีของ โรดา  
เคลลอกก    
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บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจยัผลการวจิัยเรื่องการศึกษาการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสีดวย
นิ้วมือของ   นกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  ตามทฤษฎีของ  โรดา  เคลลอกก  มีสาระสําคญัดังตอไปนี้ 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลสําหรับการวิจัยนี้   ผูวจิัยแบงการวิเคราะหเปน 6 ตอน   โดยใชสถิติคา
รอยละ (Percentage) ตามลําดับดังนี ้
 ตอนที่ 1     การวิเคราะหขั้นพัฒนาการการระบายสีดวยนิ้วมือ 
  ตอนที่ 2     การวิเคราะหการวาดภาพคนในการระบายสดีวยนิว้มือ 

  ตอนที่ 3     การวิเคราะหการวาดตกแตงนอกเหนือจากทีก่ําหนดของนกัเรียนชัน้อนบุาลป   
                  ที ่3 อาย ุ5 ถึง 6 ปที่ศึกษาจากแบบสังเกตการณ 
  ตอนที่ 4     การวิเคราะหการแสดงออกของนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 3 อายุ 5 ถึง 6 ป 

ที่ศึกษาจากแบบสังเกตการณ 
ตอนที่ 5    การวิเคราะหภูมหิลังของนักเรยีนชัน้อนุบาลปที่ 3 อาย ุ5 ถึง 6 ปที่ศึกษาจาก   
                 แบบสัมภาษณ 

 
สรุปผลการวจิัย 
 
 จากผลการวิเคราะหขอมูล   ผูวิจัยสรุปเปนประเด็นตางๆไดดังนี้ 
 
ตอนที่ 1   การวิเคราะหข้ันพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มือ 
 จากการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กนักเรียนจํานวน 30 คน ซึง่มีอายุระหวาง 5 ถึง 6ป   
ผูวิจัย พบวา ข้ันพัฒนาการการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กทุกคนจากการระบายสีดวยนิว้มือ 
ทั้ง 3 คร้ัง อยูในขั้นเปนรูปภาพ (รอยละ 100)  โดยพิจารณาขั้นพัฒนาการนี้จากดานตางๆทั้ง            
3 ดาน ดังนี ้คอื   ดานโครงสรางของการสรางภาพ   ดานรายละเอียดของการแสดงออก                
และดานลักษณะการระบายสี  ซึง่สามารถสรุปไดดังนี ้
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1.1  ดานโครงสรางของการสรางภาพ    จากการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กนกัเรียนจํานวน 
30 คน ผูวิจยั พบวา โครงสรางของการสรางภาพในการระบายสีดวยนิ้วมือทั้ง 3 คร้ัง ของเดก็ทุกคน
เปนแบบแสดงรูปภาพ (รอยละ 100) และไมปรากฏโครงสรางของการสรางภาพแบบอื่น 

1.2  ดานรายละเอียดของการแสดงออก     ของเด็กทุกคนเปนแบบแสดงรูปภาพ  
(รอยละ 100)   และไมปรากฏรายละเอียดของการแสดงออกแบบอื่นเชนกนั   

1.3  ดานการระบายส ี   ในการระบายสีดวยนิ้วมือทัง้ 3 คร้ัง  พบวา การระบายสทีี่มจีํานวน
เด็กทํามากที่สดุ คือ การใชหลายสีระบาย  โดยมีจํานวนเด็กระบายสีลกัษณะนีเ้พิ่มข้ึนในแตละครั้ง
ตามลําดับ คร้ังที ่1 (รอยละ 53.33) คร้ังที่ 2 (รอยละ56.67) และครั้งที่ 3 (รอยละ 66.66)    ซึ่งการ
ใชหลายสีระบายที่ผูวิจัยพบมากที่สุดในการระบายสีดวยนิ้วมือครั้งที ่1 และ 2 คือ การระบายหลาย
สีแยกกัน (รอยละ 43.33 และ 40 ตามลําดบั)  สวนในครั้งที่ 3 ลักษณะการใชหลายสีระบายที่มี
จํานวนเดก็ทาํมากที่สุด คือ การระบายหลายสีผสมกนับางสวน (รอยละ 40)   สวนลกัษณะการใช
หลายสีระบายที่มีจาํนวนเด็กทํานอยที่สุด ในครั้งที1่ และ 2 คือ  การระบายหลายสผีสมกันบางสวน 
(รอยละ 6.67 และ 16.67 ตามลําดับ)  สวนในครั้งที่ 1 และ 3 ลักษณะการใชหลายสรีะบายที่มี
จํานวนเดก็ทาํนอยที่สุด คอื การระบายหลายสีผสมปนเปทั้งภาพเหมอืนโคลน (รอยละ 3.33)     

นอกจากนีก้ารระบายแบบสีเดียวทัง้ภาพเปนลักษณะที่เดก็ทําลดลงตามลําดับจากเดมิ คือ 
คร้ังที่ 1 (รอยละ 46.67)  คร้ังที่ 2 (รอยละ 43.33) และครั้งที่ 3 (รอยละ 33.33)    การระบายสีแบบ
หลายสีแยกกนัชัดเจนเปนลกัษณะทีม่ีจํานวนเด็กทําลดลงตามลาํดับจากเดิมคือ ครั้งที่ 1 (รอยละ 
43.33) คร้ังที่ 2 (รอยละ 43.33) และครั้งที่ 3(รอยละ 23.33)    การระบายหลายสีผสมกันบางสวน
เปนลักษณะทีเ่ด็กทําเพิ่มข้ึนตามลําดับจากเดิม คือ คร้ังที่ 1 (รอยละ 6.67) คร้ังที่ 2 (รอยละ 16.67)  
และครั้งที่ 3 (รอยละ 40)   สวนการระบายหลายสีผสมปนเปทัง้ภาพเหมือนโคลนเปนลักษณะที่มี
จํานวนเดก็ทาํนอยมากซึง่พบในการระบายสีดวยนิ้วมือ คร้ังที่ 1 และครั้งที่ 3 มีจํานวนเทาๆกนั 
(รอยละ 3.33)  และการระบายสีแบบนี้ไมปรากฏเลยในการระบายสีดวยนิว้มือครั้งที ่2     

 
ตอนที่ 2   การวิเคราะหการวาดภาพคนในการระบายสีดวยนิว้มือ 
 
 2.1  รูปแบบของการวาดภาพคน    ในการระบายสีดวยนิ้วมือทั้ง 3 คร้ัง เด็กทุกคนวาดภาพ 
คนแบบภาพคนที่มีลกัษณะใกลเคียงความจริง (รอยละ 100)    และรูปแบบของการวาดภาพคนที่มี
จํานวนเดก็วาดรองลงมา คอื ภาพคนแบบมันดาลัส ซึ่งเปนรูปแบบทีม่ีเด็กวาดเพิ่มข้ึนและลดลง 
 
 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

94

เรียงตามลาํดบัไดดังนี้ คร้ังที่ 2 (รอยละ 23.33)  คร้ังที่ 3 (รอยละ 16.67)  และครั้งที่ 1 (รอยละ 10)    
สวนภาพคนทีถู่กปดลอมเปนรูปแบบของการวาดภาพคนที่มจีํานวนเด็กวาดนอยทีสุ่ด    โดยมีเดก็
วาดภาพคนรปูแบบนี้เพยีงครั้งเดียว คือ คร้ังที่ 1 (รอยละ 3.33)   และนอกจากรูปแบบของการวาด
ภาพคนที่พบทั้ง 3แบบ ดังที่กลาวมาขางตนแลว ไมพบรูปแบบของการวาดภาพคนแบบอื่นเลย 
 2.2   สวนตางๆของภาพคนที่ปรากฏ    ในการระบายสีดวยนิว้มือทั้ง 3 คร้ัง พบวาเด็ก     
ทุกคนวาดศีรษะ(รอยละ100)    สวนลักษณะของผมทีม่จีํานวนเดก็วาดมากที่สุดและมีจํานวน     
เทากันในการระบายสีดวยนิ้วมือทั้ง 3 คร้ัง  คือ มีลักษณะเปนผมชัดเจน (รอยละ 73.33)             
และลักษณะของผมทีเ่ปนการขีดเขียนบนหวัซึ่งเปนลักษณะที่เด็กวาดรองลงมามีจาํนวนเพิ่มและ
ลดลง  เรียงตามลําดับไดดังนี้  คร้ังที ่3 (รอยละ 16.67)  คร้ังที ่1(รอยละ 13.33)  และครั้งที่ 2      
(รอยละ 10)    ฟนไมปรากฏในการระบายสีดวยนิว้มือทัง้ 3 คร้ัง   ลักษณะของหนาตาที่มีจาํนวน
เด็กวาดมากทีสุ่ดในการระบายสีดวยนิว้มอืทั้ง 3 คร้ัง คือ แบบเปนภาพหนาตา  ซึ่งเปนลักษณะที่
เด็กวาดเพิ่มข้ึนตามลาํดับดังนี ้คร้ังที ่1 (รอยละ80)  คร้ังที ่2 (รอยละ 90)  และครั้งที่ 3 (รอยละ 
93.33)   สวนลักษณะของหนาตาแบบที่เกิดจากความพยายาม เปนลักษณะทีเ่ด็กวาดรองลงมา
โดยมีจํานวนลดลง เรียงลําดบัไดดังนี้   คร้ังที ่1 (รอยละ 16.67) คร้ังที่ 2และ3 มีจํานวนเทากัน 
(รอยละ 6.67)   หูอยูดานขางศีรษะเปนสวนที่มเีด็กวาดเพิ่มข้ึนและลดลง เรียงลําดับไดดังนี้  คร้ังที ่
3 (รอยละ 33.33)  คร้ังที่ 1 (รอยละ 20)  และครั้งที่ 2 (รอยละ16.67)   และหทูี่อยูดานบนศีรษะไม
มีปรากฏในการระบายสีดวยนิ้วมอืทั้ง 3 คร้ัง    ลักษณะลาํตัวที่เดก็วาดมากที่สุดและมีจํานวน
เทากันในการระบายสีดวยนิ้วมือทั้ง 3 คร้ัง คือ ลาํตัวแบบปกติ (รอยละ 96.67)    นอกจากนี้ไมพบ
ลักษณะลําตวัแบบอื่นเลย    ลักษณะของแขนที่มีจาํนวนเด็กวาดมากทีสุ่ด คือ แบบเปนรูปรางปกติ 
ซึ่งมีจาํนวนเดก็วาดเพิ่มข้ึนและลดลง เรียงลําดับดังนี ้คร้ังที ่2 (รอยละ 60)  คร้ังที1่และ3 มีจํานวน
เด็กที่วาดแขนลักษณะนีเ้ทากัน (รอยละ 56.67)    ลักษณะแขนที่มีจาํนวนเด็กวาดรองลงมาในการ
ระบายสีดวยนิ้วมือทั้ง 3 คร้ัง คือ แบบปก โดยครั้งที ่1 (รอยละ 33.33)  คร้ังที ่2 และ 3 มีจํานวน
เด็กวาดแขนลกัษณะนี้ลดลงและมีจํานวนเทากนัทั้ง 2 คร้ัง (รอยละ 26.67)   สวนลักษณะแขนแบบ
เสนเปนลักษณะที่มีเด็กวาดนอยที่สุด คือ คร้ังที ่1 และ 2 มจีาํนวนเด็กที่วาดแขนลักษณะนีเ้ทากัน  
( รอยละ 6.67)  และมีจํานวนเด็กวาดแขนลักษณะนี้สงูขึน้ในครั้งที่ 3 (รอยละ 13.33)    ขาเปนสวน
ที่มีจํานวนเด็กวาดเทากนัในการระบายสีดวยนิว้มือทั้ง 3 คร้ัง (รอยละ 96.67)    มือเปนสวนทีม่ี
จํานวนเดก็วาดเพิ่มข้ึนและลดลง เรียงตามลําดับไดดังนี้ คร้ังที่ 1 (รอยละ 53.33) คร้ังที่ 3 (รอยละ 
43.33) และครั้งที่ 2 (รอยละ 40)   นอกจากนีเ้ทาเปนสวนมีจาํนวนที่เด็กวาดเทากนัในการระบายสี
ดวยนิว้มือทั้ง 3 คร้ัง (รอยละ 66.67) 
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 2.3   ลักษณะโดยรวมของภาพคนที่ปรากฏมากที่สุดในการระบายสีดวยนิว้มือทั้ง 3 คร้ัง 
คือ คนทีม่ีสวนตางๆของรางกายไมครบ  โดยมีจํานวนเด็กวาดคนลกัษณะนี้เพิ่มข้ึนและลดลง เรียง
ตามลําดับดังนี้ คร้ังที่ 2 (รอยละ 60)  คร้ังที่ 3 (รอยละ 56.67)  และครั้งที ่1 (รอยละ 50)   โดยภาพ
คนที่มีสวนตางๆของรางกายไมครบที่เด็กวาดมากที่สุด คือ คนทีม่ีศีรษะ ลําตัว แขน ขา โดยมี
จํานวนเดก็วาดคนลักษณะนี้เพิม่ข้ึนและลดลง เรียงตามลําดับดังนี้ ครั้งที่ 2 (รอยละ 30)  คร้ังที่ 1 
และ 3 มีจํานวนเทากนั (รอยละ23.33)    สวนในครั้งที ่3 มีจํานวนเด็กทีว่าดลักษณะโดยรวมของ
ภาพคนลักษณะนี้เทากับภาพคนที่ม ีศีรษะ แขน ขา เทา (รอยละ 23.33)    นอกจากนี้ลกัษณะ
โดยรวมของภาพคนที่ไมมีเดก็วาดเลยในการระบายสีดวยนิ้วมือครั้งที ่  1 คือ คนที่ม ีศีรษะ ลาํตัว
แขน ขา (ไมมีแขน) และคนที่มี ศีรษะ แขน ขา (ไมมีลําตัว)    คร้ังที่ 2 คือ คนที่มี ศีรษะ ลาํตัว แขน 
ขา มือ , คนทีม่ี ศีรษะ ลําตวัแขน ขา (ไมมีแขน) และคนที่ม ีศีรษะ แขน ขา (ไมมีลาํตัว)   และครั้งที ่
3 คือ คนทีม่ี ศีรษะ ลําตัว แขน ขา มือ , คนที่ม ีศีรษะ ลาํตัว ขา เทา (ไมมีแขน) และ คนที่ม ีศีรษะ 
แขน ขา (ไมมีลําตัว)    

นอกจากนี้ผลจากการระบายสีดวยนิ้วมือรวมทัง้ 3 คร้ัง พบวาลักษณะโดยรวมของภาพคน
ที่มีจํานวนเด็กวาดนอยที่สุดไดแก คนที่ม ีศีรษะ ลําตัว แขน ขามือ , คนที่ม ีศรีษะ ลาํตัว ขา (ไมมี
แขน)  และคนที่มี ศีรษะ แขน ขา (ไมมีลําตัว) ซึ่งมีจํานวนเทากนั (รอยละ 1.11)    สวนภาพคนที่มี
สวนตางๆของรางครบ ศีรษะ ลําตวั แขน ขา มือ เทา มีเด็กวาดคนลกัษณะนี้ลดลงตามลําดับ คือ 
คร้ังที่ 1 (รอยละ 50)  คร้ังที ่2 (รอยละ 40)  คร้ังที่ 3 (รอยละ 43.33) 
 
ตอนที่ 3   การวิเคราะหการวาดตกแตงนอกเหนือจากทีก่าํหนดของเด็กกลุมตัวอยางที ่
   ศกึษาจากแบบสัมภาษณ 
 
 การวาดตกแตงนอกเหนือจากที่กาํหนดพบวา เด็กสวนมากมีการวาดตกแตงเพิ่มเติม  
รอยละ 84.44    และไมมีการวาดตกแตงเพิ่มเติมเลย รอยละ 15.56 
 สิ่งที่เด็กวาดภาพตกแตงมากที่สุดนอกเหนือจากที่กาํหนด คือ ดวงอาทิตย รอยละ 56.67  
รองลงมาคือ ดอกไม รอยละ 47.78   และส่ิงทีเ่ด็กวาดภาพตกแตงนอยที่สุด คือ ลักษณะอื่นๆ ซึง่
ไดแกไขไก และกางเกง(ที่ถูกถอดวางไว) รอยละ 1.11   
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ตอนที่ 4    การวิเคราะหการแสดงออกของเด็กกลุมตัวอยางที่ศึกษาจากแบบสังเกตการณ 
 
  ดานพฤติกรรมทั่วไปที่เด็กแสดงออกขณะระบายสีดวยนิ้วมือสามารถสรุปไดดังนี้          
พฤติกรรมของเด็กที่พบมากที่สุด คือ มีความเพลิดเพลนิ รอยละ 67.77    พฤตกิรรมของเด็กทีพ่บ
รองลงมา คือ พูดอธิบายขณะทํา รอยละ 64.44    และพฤติกรรมของเด็กที่พบนอยทีสุ่ด คือ  
การลอกเลียนแบบเพื่อน รอยละ 1.11   
  ดานพฤติกรรมเกี่ยวกับการระบายสีดวยนิ้วมือสามารถสรุปไดดังนี้ จาํนวนสทีี่เด็กชอบใช
มากที่สุดในการระบายดวยนิ้วมือ คือ หนึง่สี รอยละ 41.11 และรองลงมาคือ  สามสี รอยละ 28.87    
จํานวนสทีี่เด็กชอบใชนอยทีสุ่ด คือ หกส ีรอยละ1.11    นอกจากนี้สทีี่เด็กชอบใชมากที่สุดในการ
ระบายสีดวยนิ้วมือ คือ สีขมพู รอยละ 52.22 และสทีี่เด็กชอบใชนอยที่สุด คือ น้าํตาล รอยละ 
20.56 
  ดานเทคนิคการระบายสีดวยนิ้วมือพบวา สวนที่เด็กใชทาสีมากที่สุด คือ  ฝามือ รอยละ 
63.33    สวนที่เด็กใชทาสนีอยที่สุด คือ แขน รอยละ 1.11   และสวนที่เด็กไมใชในการทาสีเลย คือ 
กําปนดานขาง และ ขอศอก    สวนที่เด็กใชในการพิมพภาพ คือ สันมอื รอยละ 1.11 และไม
ปรากฏสวนอืน่ๆที่ใชในการพิมพภาพ    สวนที่เด็กใชในการวาดมากทีสุ่ด คือ นิว้ 1 นิ้ว  รอยละ 
91.11 และสวนที่เด็กใชในการวาดนอยที่สดุ คือ  นิ้วโปง และชอนซึ่งมจีํานวนเทากัน รอยละ 2.22 
  ดานจาํนวนครั้งในการลบภาพที่เด็กสวนมากทําในการระบายสีดวยนิ้วมือนี้ คือ 1 –3 คร้ัง 
(รอยละ 46.67)  จํานวนครั้งในการลบภาพทีพ่บรองลงมา คือ ไมมีการลบภาพเลย (รอยละ 30)  
และนอยที่สุด คือ ลบมากกวา 6 คร้ัง (รอยละ 6) 
  ดานระยะเวลาที่เด็กสวนมากใชในการระบายสีดวยนิว้มืออยูในชวง 11-15 นาที รอยละ 
66.67 ซึ่งมีระยะเวลาโดยเฉลี่ยในการระบายสีดวยนิว้มอืของเด็กทัง้หมดเทากับ 14 นาท ี
 
ตอนที่ 5   การวิเคราะหภูมิหลังของเด็กกลุมตัวอยางที่ศกึษาจากแบบสัมภาษณ 
 
 ผูปกครองของเด็กสวนมากประกอบอาชีพ รับจาง รอยละ 56.67  และนอยที่สุด คือ  
รัฐวิสาหกิจ รอยละ 3.33    
 ดานประสบการณในการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กสวนมากสรุปไดวา เด็กทุกคนมี
ประสบการณในระบายสีดวยนิ้วมือ  1-2 คร้ัง    
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ดานทัศนคติทางศิลปะของเด็ก  สามารถสรุปไดดังนี้ กิจกรรมศิลปะที่เด็กสวนมากชอบ 
คือ การปน รอยละ 80   ประเภทของสีที่เดก็สวนมากชอบ คือ สีน้าํหรอืสีโปสเตอร รอยละ 53.33  
และประเภทของสีที่เด็กชอบนอยที่สุด คือ สีเทียน รอยละ 6.67   
 ดานประสบการณการวาดภาพคน   พบวาเด็กทุกคนมปีระสบการณในการวาดภาพคน 

อภิปรายผลการวิจัย 
 
จากการวิเคราะหขอมูลเร่ือง การศึกษาการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสีดวย 

น้ิวมือของเด็กชั้นอนุบาลปที ่3 ตามทฤษฎขีอง โรดา เคลลอกก   ผูวิจัยนําผลการวิเคราะหขอมูล
มาอภิปรายเปนประเด็นเรื่อง  ขั้นพัฒนาการการระบายสดีวยนิว้มือ และการวาดภาพคน  
 
1. ขั้นพัฒนาการการระบายสีดวยนิว้มือ 

 
จากการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กตามหวัขอทั้ง 3 คร้ัง  พบวา การระบายสีดวยนิว้มือของ

เด็กทั้งหมดอยูในขั้นที ่4 คือ ขั้นเปนรูปภาพ(Pictorial Stage) ซึ่งพิจารณาจากดานตางๆทัง้ 3 ดาน 
ดังนี ้
 

1.1 ดานโครงสรางของการสรางภาพ (Structure) 
จากการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กในการวิจัยนี ้ พบวาโครงสรางของการสรางภาพของ

เด็กทุกคนที่แสดงออกในการระบายสีดวยนิ้วมือนัน้เปนแบบแสดงรูปภาพ  ซึ่งเปนภาพที่ผูใหญ 
สามารถมองออกวาเปนรูปอะไรแมวาจะปรากฏเพียงภาพเล็กๆภาพเดียว    และพบวาเด็กบางคน
ใชโครงสรางของการสรางภาพแบบภาพจากการรวม หรือ ภาพจากการผสมผสาน ใน
สวนประกอบเพียงบางสวนของภาพ   ซึง่สอดคลองกับ เคลลอกก (Kellogg ,1970)  ที่กลาวถึง 
การวาดภาพของเด็กจะมกีารนําลักษณะการวาดภาพในขั้นตนๆกลับมาใชไดเสมอ   แมวาเด็กจะ
สามารถวาดภาพไดอยูในขัน้แสดงเปนรูปภาพแลวก็ตาม  เชน การนําเสนขีดเขี่ย หรือแผนภาพ มา
ใชวาดเสนลวดลายตางๆ   การใชเสนรัศมี หรือลักษณะภาพมนัดาลสั มาใชในการการวาดภาพ
ดวงอาทิตย ภาพคน ตนไม เปนตน    นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ โลเวนเฟลด (Lowenfeld,1987) 
ที่กลาวถงึพฒันาการทางศิลปะของเด็กในวัยนีว้าอยูในขัน้เริ่มสรางมโนทัศน (Preschematic 
stage )  เด็กจึงสามารถวาดภาพเพื่อส่ือความคิดของตนเองไดโดยอาศัยสัญลักษณ หรือรูป
เรขาคณิตแทนสิ่งตางๆรอบตัว    และสาเหตุอีกประการหนึง่  ทีม่ีผลตอการวาดภาพของเด็กใน 
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ระยะนี ้คือ การถายทอดของเด็กในวยั 2- 7 ป เปนการถายทอดตามที่เด็กรับรูถึงสิ่งนัน้ๆ  และเปน 
วัยทีก่ําลงัเรียนรูในเรื่องความคิดรวบยอด   แตวายังไมสามารถถายทอดความคิดไดตามที่ตองการ 
(Piaget,1896) เด็กจึงแกปญหาสิง่ที่เขาไมสามารถวาดภาพไดออกมาชัดเจนโดยการนําเอา
แผนภาพตางๆมารวมกนั หรือ ผสมสานแผนภาพใหเปนรูปภาพเพื่อใหไดภาพของสิ่งๆนัน้ตาม
ความคิดของเขา    
 

1.2 ดานรายละเอยีดของการแสดงออก (Contents)   
ในการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กเล็กนั้น  ตามทฤษฎีของ โรดา  เคลลอกก  ไดแบง 

รายละเอียดของการแสดงออกได 5 แบบ ดวยกนั และจากการวิจัยตามเกณฑในการศึกษา           
ดังกลาว   พบวารายละเอียดของการแสดงออกในการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กทกุคนเปนแบบ
แสดงรูปภาพ   และไมปรากฏรายละเอียดในการแสดงออกแบบอื่นๆเลย  ซึง่สอดคลองกับ โรดา 
เคลลอกก (Kellogg , 1955)  ที่กลาวถงึ เดก็ในวยั 4-5 ป นี้เร่ิมทีจ่ะวาดเปนภาพไดแลว และ
สอดคลองกับ โลเวนเฟลด (Lowenfeld,1987) ที่กลาววา เด็กในวยันี้เร่ิมรูจักเรียบเรียงสิ่งตางๆที่
ตนคิดเปนภาพเพื่อส่ือความหมายกับตนเองได    นอกจากนี้ เคลลอกก (Kellogg , 1955) ยังได
กลาวไววา การวาดเปนรูปภาพในการระบายสีดวยนิว้มอือาจเกิดขึ้นชากวาการวาดภาพดวย
ดินสอหรือสีเทยีนก็ตาม   แตเนื่องจากเด็กในกลุมที่ผูวิจยัเก็บขอมูลนี้มีประสบการณในการระบาย
สีดวยนิว้มือมากอน 1-2 คร้ัง   เด็กจงึเริ่มสามารถพัฒนาการใชกลามเนื้อมือและคุนเคยในการใช
ส่ือชนิดนี้บางแลว   เพราะเด็กจะสามารถเรียนรูและแกปญหาจากการสัมผัสมากกวาการรับรูจาก
ทางสติปญญา (Arnheim ,1969)   ประกอบกับวุฒิภาวะของเด็กเองทีส่ามารถถายทอดสิ่งตางๆ
ออกมาเปนภาพเรื่องราวได 

 
นอกจากนี้ลกัษณะรูปภาพที่พบในการวิจยันี้ยงัปรากฏรายละเอยีดอื่นๆ ดังนี ้ เด็ก

สวนมากในการวิจัยนีย้ังวาดภาพแบบสัญลักษณ เชน ภาพบาน  ตนไม  ดอกไม  ยังไมมีลักษณะ
เฉพาะเจาะจง  เชน ตนไม ทีเ่ด็กแตละคนวาดจะมีลักษณะคลายๆกนัทกุภาพ    ไมวาเด็กจะบอก
วาเปนตนไมตางชนิดกนัก็ตาม   แตเขากจ็ะวาดภาพตนไมนั้นเหมือนๆกันไมมีลักษณะ
เฉพาะเจาะจงที่แสดงความแตกตาง   เด็กจะวาดในรูปแบบเดียวไมมีลกัษณะพเิศษเฉพาะเจาะจง    
ซึ่งสอดคลองกับพัฒนาการทางศิลปะของเด็กในวยันี ้ซึ่งอยูในขั้นเริ่มสรางมโนทัศน ของ โลเวน-
เฟลด  (Lowenfeld,1987)   และการที่เด็กไมสามารถวาดภาพที่แสดงลักษณะเฉพาะเจาะจงได   
เนื่องจากเด็กในกลุมที่ผูวิจยัเก็บขอมูลนี้มีอายุระหวาง 5 ถึง 6 ป   ซึง่อยูในวยัที่สามารถจําแนก
ความแตกตางของสิ่งตางๆในลักษณะเชิงเอกลักษณของสิ่งนัน้   แตยงัไมสามารถแยกแยะความ 
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แตกตางที่แฝงอยูในสิ่งที่คลายคลึงกนัหรืออยูในหมวดหมูเดียวกนัได (Piaget and Inhelder, 
1896)  และภาพตางๆเหลานี้ยังมีลักษณะคลายกับภาพจากงานวิจยัของ โรดา  เคลลอกก ที่เก็บ
รวบรวมและศกึษาจากเด็กทัว่โลก   ซึ่งอาจเปนไปไดวาภาพวาดของเดก็มีลักษณะเปนสากล  หรือ
เด็กอาจจะวาดโดยการลอกเลียนแบบจากผูใหญก็ได (Kellogg , 1970) 

 
ขนาดสัดสวนของสิ่งตางๆทีเ่ด็กวาดในภาพยังไมคอยมคีวามสัมพันธกันนัก  เชน  ดอกไม

มีขนาดใหญกวาหรือเทากับตัวคน เปนตน     ซึง่สอดคลองกับ เคลลอกก (Kellogg ,1970) และ           
โฮโรวิทซ (Horovitz, 1967) ที่กลาวถงึ  การวาดภาพของเด็กในวยันีว้ามีขนาดของสิง่ตางๆในภาพ
ไมคอยสัมพันธกัน     เนื่องมาจากเด็กวยันี้มักจะวาดภาพขนาดของสิ่งตางๆโดยคาํนงึถงึการเตมิ
เต็มในเนื้อที่กระดาษ คือ ถาหากมีทีว่างเหลืออยูนอยเด็กจะบรรจุภาพที่มีขนาดเล็ก  หากมีทีว่าง
เหลืออยูมากเด็กก็จะวาดภาพที่มีขนาดใหญลงไป   ซึง่ในความเปนจริงเด็กรูถึงความสัมพนัธของ
ขนาดของตนไม ดอกไม อาคาร และคน   แตวาเขาไมแสดงออกในการวาดภาพ    ทัง้นี้ยงั
สอดคลองกับพัฒนาการทางศิลปะของโลเวนเฟลด (Lowenfeld,1987)   ที่กลาวถงึเด็กในวยันีว้า
โดยทั่วไปเด็กวัยนีจ้ะยงัแสดงออกในเรื่องสดัสวนไดไมดีเทาที่ควร   รวมถึงสอดคลองกับ เพียเจต 
และ อินเฮลเดอร (Piaget and Inhelder ,1896)   ที่กลาวถึง ความเขาใจในเรื่องการมองเหน็
สัดสวนกับระยะทางตามทีต่ามองเห็นของเด็กในวยันี้ยงัไมสมบูรณ   นอกจากนี้อาจเปนเพราะการ
ระบายสีดวยนิ้วมือมีการไหลลื่นของเนื้อสีที่ทาํใหการควบคุมมือในการวาดภาพไดคอนขางยาก
กวาปกติ   ทําใหไมสามารถวาดภาพไดตามที่ตั้งใจเอาไว  (Kellogg ,1955)    

 
การใชเนื้อที่ในการระบายสดีวยนิว้มือในการวิจยัครั้งนีผู้วิจัยพบวา เด็กสวนมากวาดภาพ

ในลักษณะ 2 มิติ  และมกีารใชเสนฐาน โดยการวาดสิ่งตางๆอยูบนเสนที่ขีดเสนวาดเปนพืน้ดิน  
หรือวาดเสนหยักๆเปนพื้นหญา   เด็กบางคนใชขอบกระดาษเปนเสนฐาน    และมีเดก็เพียงดน
เดียวที่ปรากฏเสนฐานโดยใชสีเขียวระบายบริเวณขอบลางของกระดาษเปนพืน้หญา และวาดภาพ
ตางอยูบนเสนนั้น   ซึ่งการวาดโดยปรากฏเสนฐานนี้ตามขั้นพัฒนาการทางศิลปะของ โลเวนเฟลด 
(Lowenfeld,1987) ที่กลาวาเด็กในวยันี้เปนขั้นวยัแหงมโนทัศน (The Schematic stage) คือ เด็ก
ที่มีอายุระหวาง 7-9 ป   ซึง่เด็กที่ผูวิจยัเก็บขอมูลในการวจิัยครั้งนี้มีอาย ุ5-6 ป    จงึแสดงใหเห็นวา
เด็กกลุมนี้มีพฒันาการการวาดภาพที่สูงกวาเกณฑ   นอกจากนี้ในการวิจัยครั้งนี้ยงัพบวาเด็กบาง
คนวาดภาพสิง่ตางๆลอยๆอยูบนกระดาษ    ซึ่งสอดคลองกับลักษณะการวาดภาพของเด็กในวัยนี้
ที่กลาวไวในพฒันาการทางศิลปะของโลเวนเฟลด    อาจมีสาเหตุมาจากการรับรูเกี่ยวกับภาพของ
เด็กในวยันีย้ังไมสามารถสรางความสัมพนัธระหวางตัวเด็กเองกับความเปนจริงได   เด็กจงึวาด 
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ภาพวัตถหุลายๆอยางในภาพ   โดยเอาภาพเหลานัน้ไปสมัพันธกับส่ิงทีเ่ห็น   แตไมทาํใหภาพหนึ่ง
กับภาพหนึง่สมัพันธกนั   ซึง่อาจเปนเพราะเด็กกลุมนี้ยงัขาดประสบการณเกี่ยวกับพื้นที่ (space)  
(กุศล  สุจรรยา ,2502)   และมีเด็กเพียงคนเดียวและทําเพียงครั้งเดียวจากการระบายสีดวยนิ้วมือ
ทั้ง 3 คร้ัง ที่ใชเสนตรงในแนวตั้งเพื่อแบงบริเวณที่เปนพืน้ดิน กับ น้ํา  ซึ่งเปนการแสดงออกถึงการ        
แกปญหาในการแบงพืน้ทีโ่ดยอาศัยภาพเชงิสัญลักษณ 

 
1.3 การระบายส ี

จากการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กทัง้ 3 คร้ัง พบวา เดก็สวนมากชอบใชสีหลายสี    และ
จํานวนสทีี่เด็กสวนมากชอบใชในการระบายสีดวยนิว้มอืทั้ง 3 คร้ัง คอื 3 สี  รองลงมาคือ 2 สี 4 สี  
5 สี และ 6 สี ตามลําดับ   สวนการระบายสีที่พบมากที่สดุของเด็กในกลุมที่ใชสีหลายสี คือ การ
ระบายสีแยกกนัชัดเจน  รองลงมา คือ การระบายสีผสมกันบางสวน  ซึ่งสวนมากเดก็จะระบายสี
ตางๆเรียงในแนวตั้ง    ซึง่สอดคลองกับ หรรษา  นิลวิเชียร (2535)  ที่กลาวถงึ  ลักษณะโดยทัว่ไป
ของเด็กเล็กซึง่มักจะชอบใชสีหลายสมีากกวาการใชเพยีงสีเดียว   เพราะเด็กในวัยนี้จะรูสึกตืน่เตน
กับการทดลองเกี่ยวกับสี  การระบายส ีหรือ การทําใหสผีสมกัน  ซึง่เดก็จะสนกุสนานกับการสังเกต
ดูผลที่เกิดขึ้นในการทดลองเกี่ยวกบัสีเหลานั้น    เด็กสวนมากในการวิจยัครั้งนี้สามารถใชสีระบาย
ไดอยางสะอาดเรียบรอย    แตมีเด็กเพียงเล็กนอยที่ยงัระบายสีผสมปนเปทั้งภาพเหมอืนโคลน   ซึ่ง
เปนลักษณะการระบายสทีี่ปรากฎในพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มอืของ โรดา  เคลลอกก ในขัน้
ที่ 3 คือ ข้ันมีจดุมุงหมาย   สาเหตุที่เด็กระบายสีในลกัษณะนี้อาจจะเหมือนเหตุผลขางตนซึง่เด็กใน
กลุมที่ระบายสีผสมปนเปเหมือนโคลนนี ้  อาจจะรูสึกสนกุกับการทําใหสีผสมกันมากกวาที่จะ
คํานึงถึงความสวยงามของสสีันเหลานัน้เลยก็ได    

 
จากผลที่ไดจากการวเิคราะหขางตนกลาวคือ    ดานโครงสรางของการสรางภาพ และดาน

รายละเอียดของการแสดงออกในการระบายสีดวยนิว้มอืทั้ง 3 คร้ัง ของเด็กทกุคนปรากฏอยูใน
ระยะแสดงเปนรูปภาพ   และการระบายสขีองเด็กสวนมากสะอาดเรียบรอย   แมวามีเด็กเพยีง
เล็กนอยที่ยงัระบายสีผสมปนเปทัง้ภาพเหมือนโคลน   ทาํใหสามารถสรุปไดวาเด็กทกุคนมี
พัฒนาการในการระบายสีดวยนิว้มืออยูในขั้นที่ 4 คือ ขั้นเปนรูปภาพ (Pictorial stage) 
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2 การวาดภาพคน 
2.1 รูปแบบของการวาดภาพคน 

  จากการวิจัยครั้งนี้พบวา  รูปแบบของการวาดภาพคนของเด็กทกุคนมีรูปแบบเปนภาพคน
ที่มีลักษณะใกลเคียงความจริง    ซึง่เปนภาพคนที่สามารถมองออกวาเปนภาพคน  แสดงใหเหน็วา
เด็กมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคน    จึงสามารถระบายสีดวยนิว้มือเปนภาพคนทีม่ีลักษณะ
ใกลเคียงความจริงได   เนื่องจากเด็กในวยันี้เร่ิมที่จะรูจกัสํารวจและสนใจตัวเอง   โดยการจับตอง
สวนตางๆของรางกาย  การเห็นตนเองในกระจก  เรียนรูความแตกตางระหวางเพศชายและหญงิ 
จากการแตงกายหรือทรงผม   รูตําแหนงตางๆของอวยัวะ หนาตา ผม อยูที่ใด  จึงเปนจุดเริ่มตนที่
เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัคน (ประณต  เคาฉิม ,ม.ป.ป อางถึงใน ลัดา ล้ีตระกูล, 
2531.)   ซึ่งสอดคลองกับโลเวนเฟลด (Lowenfeld,1987) ที่กลาววา เด็กในวัยนี้เร่ิมสามารถวาด
ภาพคนไดแลว   แมวาจะไมถูกตองตามสดัสวนกายวิภาคและผิดรูปรางก็ตาม 

 
รูปแบบของการวาดภาพคนทีพ่บวามีจาํนวนเด็กวาดมากรองลงมา คือ ภาพคนแบบ        

มันดาลัส   ซึ่งเปนภาพคนทีม่ี ศีรษะ แขนและขา อยูในแนวเสนซึ่งเมือ่ลากตอกันเขามาจะเปน
เหมือนภาพกากบาท   ภาพคนที่เกิดขึน้นีจ้ึงมีลักษณะสมดุลแบบมันดาลัส (mandalas)   สาเหตุ
ของการวาดภาพคนแบบมันดาลัสของเด็กนี้เนื่องมาจากมันดาลัสซ่ึงเปนภาพวงกลม หรือ ส่ีเหลี่ยม 
ที่ถูกแบงดวยกากบาทที่เปนการเรียนรูการออกแบบของเด็ก   ภาพมันดาลัสนี้เปนจุดเริ่มตนของ
การวาดภาพของเด็กเล็กๆ    โดยที่เด็กมีการพัฒนาจากการวาดภาพมนัดาลัสเปนการวาดเสนรัศม ี
, ดวงอาทิตย ,ดวงอาทิตยทีม่ีหนาตา และกลายเปนภาพคนในที่สุด    ซึ่งภาพคนที่เด็กวาดในชวง
ตนๆอาจไดรับอิทธิพลการแสดงออกจากภาพมนัดาลัสอยูบาง   จึงมกีารแสดงออกมาในรูปแบบ
ภาพคนแบบมนัดาลัส    เพราะวาขณะที่เดก็กาวขามจากพัฒนาการในการวาดภาพจากขั้นหนึง่
ไปสูอีกขั้นหนึง่นัน้   เขาจะนาํรูปแบบที่มีลักษณะเดนของศิลปะที่เกิดขึ้นเองเหลานี้มารวมใน
ภาพวาดชิ้นใหม (Kellogg ,1970)    
 

สวนรูปแบบของการวาดภาพคนแบบอื่นๆที่พบในการระบายสีดวยนิว้มือทั้ง 3 คร้ัง คือ  
ภาพคนที่ถูกปดลอม  ซึง่มีเดก็เพียงคนเดยีวทีว่าดภาพคนในลักษณะนีแ้ละทําเพียงครั้งเดียว    
ภาพคนที่ถูกปดลอมที่พบในการวิจยันี้เปนภาพเด็กนั่งอยูในรถ   เด็กแสดงออกโดยการวาดรูปรถที่
ภายในรถมีภาพตัวเองเต็มตัว   การวาดภาพคนที่มพีื้นที่ปดลอมลักษณะนี้เปนลักษณะของ
ภาพวาดแบบ เอ็กซเรย (x-ray)   ซึ่งมีสาเหตุมาจากการทีเ่ด็กตองการแกปญหาในดานมิติที่เดก็ได
รูหรือ 
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มีประสบการณ   แตเมื่อเดก็วาดเปนภาพดานใดดานหนึ่ง   เขาไมสามารถแสดงใหเห็นอกีดาน
หนึง่ได   เด็กจงึแสดงออกโดยอาศัยราวกับการมองทะลหุรือราวกับวัตถนุั้นโปรงใส  (Lowenfeld, 
1982)    จากการที่เด็กแสดงออกเชนนี้เปนเพราะพฒันาการการวาดภาพของเด็กในวัยนี้มกัจะ 
ถายทอดตามที่เขารูมากกวาตามที่เขาเหน็  ซึ่งเรียกระยะการถายทอดมิติในขั้นเหมือนจริงดวย
เชาวปญญา (intellectual  realism) คือ เด็กจะวาดภาพตามที่เขาเขาใจ หรือตามที่เขาคิด            
มากกวาจะวาดตามลักษณะความเปนจริงที่เขามองเหน็ดวยตา (Luquet ,1927 cited in Barret 
and Light ,1976)     

 
นอกจากนีก้ารวาดภาพคนในการระบายสดีวยนิว้มือของเด็กจากการวิจัยทั้ง 3 คร้ังนี้     

พบวา เด็กทุกคนวาดภาพคนโดยมีแบบฉบับของตนเอง คือ  ภาพคนที่เด็กวาดในแตละครั้งมี
ลักษณะทีเ่หมอืนกัน หรือ เปนแนวเดียวกัน  ซึง่สอดคลองกับที่  เคลลอกก (kellogg ,1970) ได
กลาววา  เด็กเล็กมักจะวาดภาพคนแบบทีต่นเองชอบ หรือสนใจ ซ้ําๆอยูในชวงเวลาหนึ่ง 

 
2.2  สวนตางๆของภาพคน 

จากการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กทัง้ 3 คร้ัง   ผูวิจัยพบวาเด็กบางคนวาดภาพคนโดยมี
สวนตางๆของรางกายครบทกุสวนและบางคนวาดสวนตางๆไมครบถวน   ซึง่ในกรณีหลังนี้
สอดคลองกับ โลเวนเฟลด (Lowenfeld,1970) และ เคลลอกก (Kellogg,1970)  ซึ่ง โลเวนเฟลด 
ไดกลาวถงึ การวาดภาพคนของเด็กในวยันี้วา เด็กมักจะวาดภาพคนที่ผิดรูปผิดรางจากความเปน
จริงนัน้   เนื่องมาจากเด็กในวัยนีจ้ะวาดภาพคนตามโดยวาดเฉพาะสวนของรางกายที่ตนสนใจ   
สวนเคลลอกก ไดกลาวไววา เด็กทีว่าดภาพคนโดยไมวาดบางสวนเชน แขน ขา     มสีาเหตุมาจาก
การที่เด็กคิดวาภาพคนนี้อาจจะดูสวยเมื่อไมมีสวนนัน้ๆ   ไมใชเพราะเด็กไมรู   และอาจเปนเพราะ
การที่เด็กคนนัน้ยังไมมีวุฒิภาวะในการวาดภาพแสดงรายละเอียดมากนัก    สวนเด็กกลุมทีว่าด
ภาพคนที่มีสวนตางๆครบถวนนัน้ โลเวนเฟลด (Lowenfeld , 1987) ไดกลาวไววา  การวาด
รายละเอียดตางๆของภาพ   จะเปนการสะทอนถงึความสามารถทางสติปญญาและการรับรู
เกี่ยวกับส่ิงรอบๆตัวของเด็กดวย   และการที่เด็กสามารถวาดรายละเอียดของสวนตางไดดีแสดงให
เห็นวาเดก็มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเร่ืองนัน้ชัดเจนเชนกนั (ประณต  เคาฉิม, ม.ป.ป.)    และผล
ที่ไดจากการวจิัยครั้งนีพ้บวาสวนตางๆของรางกายที่เดก็วาดภาพคนในการระบายสีดวยนิว้มือทัง้ 
3 คร้ัง       นัน้สามารถสรุปไดดังนี ้
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สวนศีรษะเปนสวนที่เด็กทุกคนวาดในการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กทั้ง 3 คร้ังนี ้ 
เนื่องมาจากศรีษะเปนสวนทีเ่ด็กคิดวาสําคญัที่สุด   เปนเสมือนจุดศูนยรวมในการรับรูของเด็ก  
เพราะเปนสวนที่เด็กเหน็วามีตาใชในการมองดูสิ่งตางๆ  มีปากในพูดคุย กนิอาหาร  ดังนัน้การวาด
ภาพคนของเดก็อาย ุ5-6 ป จึงใหความสาํคัญกับสวนศีรษะมาก   (Piaget,1960 cited in 
Lowenfeld,1987; McIlvain, 1961)     

 
สวนตางๆของภาพคนในการระบายสีดวยนิ้วมือที่มีจาํนวนเด็กวาดรองลงมา คือ หนาตา        

และ ขา ซึง่มีจาํนวนที่มีเด็กวาดเทากัน    หนาตาทีพ่บในการวิจยัครั้งนีส้วนมากเปนภาพหนาตา
แลว   แสดงใหเหน็วาเด็กสวนมากในกลุมนี้มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับรายละเอยีดของใบหนาคน
แลวจึงสามารถวาดภาพหนาตาแสดงรายละเอียด ตา จมูก ปาก ไดชดัเจน (ประณต  เคาฉิม, 
ม.ป.ป.)  หรืออาจเปนเพราะเด็กมีทกัษะในการวาดภาพโดยใชสื่อชนิดนี้ไดดี  สวนเดก็ที่วาด
หนาตาแบบทีเ่กิดจากการผสมผสานอาจเปนเพราะเด็กยังไมมีความความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
รายละเอียดชองใบหนาคนเพียงพอ     หรือสาเหตุอีกประการหนึง่จากที่ โฮโรวิทซ (Horovitz, 
1967)  กลาวถึงการวาดภาพหนาตาคนของเด็กวา  เมื่อเด็กวาดศีรษะแลวคิดไดวาศีรษะที่วาดนัน้
มีขนาดไมพอที่จะวาดหนาตาได   จงึแกปญหาโดยการวาดตา จมูก ปาก เบียดกนั   ทําใหภาพที่
ออกมาดูไมเปนภาพหนาตาที่ชัดเจน   นอกจากนี้เด็กบางคนยงัวาดขนตา และคิ้วดวย  ซึง่แสดงให
เห็นวาเดก็กลุมนี้มีความคิดรวบยอดในดานนี้ชัดเจน  ประกอบกับมทีักษะในการวาดภาพระบายสี
ดวยนิว้มือที่ดี  จึงสามารถแสดงรายละเอยีดตางๆไดชัดเจนทัง้ๆทีก่ารระบายสีดวยนิ้วมือนัน้เด็กจะ
สามารถแสดงรายละเอียดไดยากกวาการวาดภาพดวยดินสอ   เนื่องจากการใชนิว้วาดภาพซึ่งมี
ขนาดใหญกวาดินสอทาํใหเด็กลําบากในการวาดรายละเอียดที่เปนสวนเลก็ๆ    ภาพหนาคนใน
การระบายสีดวยนิว้มือในการวิจัยครั้งนีพ้บวา   เดก็ทกุคนวาดภาพคนหันหนาตรงเตม็หนาและ
แสดงใบหนายิ้มแยมทุกภาพ    ซึ่งสอดคลองกับ กูดอีนาฟ และโลเวนเฟลด (Goodenough,1959; 
Lowenfeld,1987) ที่ศึกษาการวาดภาพคนของเด็ก    การวาดภาพคนไมมีขาที่พบในการวิจัยครัง้
นี้เปนภาพคนครึ่งตัวที่ไมมีขา   มีสาเหตุเนือ่งมาจากเด็กในวัยนี้มกัจะวาดภาพเพื่อการเติมเต็ม     
พื้นที่   เมื่อมีพืน้ทีว่างมากเดก็จึงวาดภาพคนที่มีขนาดใหญประกอบกบัเด็กยังไมไดมีการวางแผน
ในเรื่องการใชเนื้อที ่  ทาํใหภาพคนทีว่าดอยูติดขอบกระดาษพอดี   จงึทําใหมีเนื้อที่ไมพอที่จะวาด
สวนขา  (Kellogg,1970 ; Horovitz, 1967) 

ลําตัวและแขนเปนสวนที่เด็กสวนมากวาดรองลงมาจากสวนตางๆของรางกายขางตน   
และพบวามีจาํนวนเด็กทีว่าดเทากนั   สวนลําตัวที่เด็กทกุคนวาด คือ ลําตัวแบบปกติ   ซึง่ลําตวั 
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แบบปกติที่ผูวจิัยพบในการวจิัยนี ้ไดแก ลําตัวที่แยก 2 ทอน คือมีเสนแบงลําตัวทอนบน-ลาง หรือ
เสนเอว ซึ่งทอนลางอาจวาดเปนกางเกง หรือกระโปรง , ลําตัวที่แสดงแบบเสนขอบ   ซึ่งกูดนาว 
(Goodnow ,1977)   ไดศึกษาเกี่ยวกับการวาดภาพคนของเด็กและกลาววา   เดก็ทีว่าดภาพคนที่
ลําตัวลักษณะนี้ มีสาเหตุมาจากผลทางสติปญญา หรือความคิด ซึง่เด็กวาดภาพโดยนึกถึงรูปราง 
ของลําตัวโดยรวม  ไมไดนกึถึงการนาํสวนตางๆที่มาตอๆกัน  , ลําตัวแบบปกติทีพ่บอีกรูปแบบหนึง่ 
คือ ลําตัวรูปวงรี  ส่ีเหลี่ยม และ สามเหลีย่ม    นอกจากนี้มีเด็กคนหนึง่ทีพ่บในการวจิัยนีว้าดลําตวั 
เปนแบบเสน ซึ่ง โรดา เคลลอกก (Kellogg ,1970) กลาววาเปนลกัษณะลําตัวที่ไมคอยพบในการ
วาดภาพคนของเด็ก   ภาพคนที่มีลาํตัวเปนเสนนี้อาจมีสาเหตมุาจากการลอกเลยีนแบบภาพ
ลักษณะนีม้าจากผูใหญซึง่พบไดในเด็กวยั 5 – 6 ป    หรืออาจเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติจากการ
วาดภาพของเด็กที่ตองการจะตัดทอน หรือแสดงภาพแบบนามธรรม   ซึ่งถามีสาเหตมุาจากกรณีที่
สองนี้จงึถือวา  เปนลักษณะการแสดงออกของเด็กที่ถายทอดตามการรับรูภาพรวมตามความคิด
ของเด็ก    ลกัษณะของแขนที่ผูวิจยัพบมากในการวิจัยนี ้คือ แขนแบบเปนรูปรางปกติ  แขนแบบ
ปก  ตามลําดบั   สวนแขนแบบเสนเดี่ยวนัน้ผูวิจยัพบเพยีงจํานวนเลก็นอย    ซึ่งแสดงวาเดก็
สวนมากสามารถแสดงภาพแขนใหมีลักษณะ 2 มิติไดแลว  และมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัเรื่องนี้
ไดใกลเคียงความเปนจริง   สอดคลองกับ เจมสัน (Jameson,1976) ที่กลาวถงึการวาดภาพคนใน
ระยะสุดทายของเด็กปฐมวัย  ซึง่เด็กจะสามารถวาดแสดงสวนแขนมีเนือ้ที่ โดยการวาดเปนเสนคู
หรือเปนรูปบวง  พัฒนาจากแบบเดิมที่วาดแขนเพียงเสนเดี่ยวๆ   สวนเด็กในกลุมทีว่าดแขนแบบ
ปกอาจเปนเพราะการควบคมุกลามเนื้อนิ้วมือในการวาดภาพยงัไมดีนกัทําใหวาดภาพแขนกวาง
กวารูปแขนปกติ หรือเด็กวาดโดยชี้แขนขึ้นขางบน  ทําใหแขนทีว่าดแลดูเหมือนปกนก    
 
 นอกจากนี้ผูวจิัยยังพบวา เด็กวาดภาพคนโดยมีสวน ผม  เทา  มือ  และหู รองลงมา
ตามลําดับจากสวนตางๆทีก่ลาวมาขางตน   สวนภาพคนที่มฟีนนัน้ไมพบในการวิจยัครั้งนี้เลย    
แสดงใหเหน็วาเด็กวาดภาพคนโดยวาดสวนตางๆของรางกายที่เขาสนใจ   และเด็กเห็นวาสวนนั้น
มีบทบาทสาํคัญตอตัวเขาเอง   ซึง่โดยสวนใหญเด็กจะใหความสาํคัญกบัสวนศีรษะ รองลงมาคือ
สวนที่ใชในการเคลื่อนไหว    สวนของรางกายที่ใชในการเคลื่อนไหวที่เดก็สวนมากมักจะวาด คือ 
แขน และขา   เด็กยังไมสามารถควบคุมกลามเนื้อเล็กไดดีเพราะฉะนัน้เขาจงึใหความสําคัญกับ
แขน ขา มากกวา มือ และเทา (McIlvain, 1961)   ซึ่งมือและเทาถือไดวาเปนสวนประกอบที่เด็กจะ
ใชวาดแสดงรายละเอยีดที่มากขึ้น    การวาดผมของเด็กที่ผูวิจยัพบเปนแบบลักษณะเปนผมชัดเจน
มากกวาเปนการขีดเขียนบนหัว   ซึ่งเคลลอกก (Kellogg,1970) กลาวถึงการวาดผมของเด็กวาเพื่อ
เปนการบงบอกเพศอยางหนึง่    สวนการวาดเทาของเดก็ในการวิจัยนีพ้บวา เด็กมักจะวาดเทาเปน
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สวนเดียวกับขาแตมีสวนหัวเทาที่ยืน่ออกมาดานขางเหมอืนคนใสรองเทาแตไมวาดสวนที่แบงแยก
แสดงรองเทาและไมมีนิ้วเทา   เด็กบางคนวาดภาพเทาโดยการวาดเปนวงกลมตอกับสวนปลาย
ของขา  และมเีพียงคนเดียวที่วาดเปนรองเทาสนสูงโดยวาดในการระบายสีดวยนิว้มอืเพียง 2 คร้ัง    
มือที่ผูวิจยัพบในการวิจัยครัง้นี้สวนมากเดก็มักจะวาดเปนหยัก 2-3 หยกั  หรือบางคนวาดเปน 
กลมๆติดอยูทีป่ลายแขน เพือ่แสดงเปนมือหรือนิ้วมือ   นอกจากนี้หเูปนสวนทีพ่บนอยที่สุดในการ
วาดภาพคนโดยการระบายสีดวยนิว้มือ   การวาดมือและนิ้วมือ ในลักษณะนี้และการไมวาดสวนห ู  
หรือวาดโดยมลีักษณะไมเหมือนจริง อาจมีสาเหตมุาจากเปนสวนที่เดก็ไมคอยไดใหความสาํคัญ
นัก  และเด็กในวัยนี้ยงัไมสามารถวาดภาพแสดงสัดสวนไดถูกตองตามความเปนจริง  
(Lowenfeld, 1987) 
 

2.3 ลักษณะโดยรวมของภาพคนที่ปรากฏ 
ลักษณะโดยรวมของภาพคนที่เด็กสวนมากวาดในการระบายสีดวยนิ้วมือทั้ง 3 คร้ังนี ้

พบวา เด็กสวนมากมักจะวาดภาพคนโดยมีสวนตางๆของรางกายไมครบถวน เชนภาพคนที่ไมมี
แขน ขา หรือ ลําตัว เปนตน ซึ่งเปนลักษณะการแสดงออกของการวาดภาพคนของเดก็ในวยันีท้ี่
มักจะวาดภาพคนที่ผิดสัดสวนและผิดรูปราง  ไมถกูตองตามหลกักายวิภาค  และวาดเฉพาะสิง่ที่
เขาใหความสนใจเปนพิเศษ   สวนไหนที่เด็กคิดวาไมมหีนาทีพ่ิเศษเขาก็จะไมวาด (Lowenfeld, 
1987; Horovitz, 1967)    การวาดภาพคนที่มีสวนตางๆของรางกายไมครบถวนไมใชเพราะเดก็ไม
รูวา    รางกายคนประกอบสวนใดบาง    แตเปนเพราะเดก็คิดวาภาพคนนี้อาจจะดูสวยกวาเมื่อไม
มีบางสวน   หรืออาจเปนเพราะการที่เด็กคนนัน้ยงัไมมวีุฒิภาวะในการวาดภาพแสดงรายละเอยีด
มากนัก (Kellogg,1970)  สวนในกลุมของเด็กที่วาดภาพคนที่มีสวนตางๆของรางกายครบ ศีรษะ 
ลําตัว แขน ขา มือ และเทา แสดงใหเหน็วาเด็กในกลุมนีม้ีพัฒนาการทีก่าวหนาสามารถแสดง 
สวนตางของรางกายคนไดครบ   เดก็กลุมนี้อาจมทีักษะ มีการฝกฝนในการวาดภาพ  หรือมีการ
ควบคุมกลามเนื้อมือที่ใชในการวาดภาพวาดภาพที่ดีกวากลุมที่วาดภาพคนที่มีสวนตางๆของ
รางกายไมครบ  นอกจากนีย้ังพบวาภาพคนที่เด็กวาดสวนมากเปนภาพคนที่สวมเสือ้ผาอยู  และมี
เด็กบางคนทีว่าดภาพคนโดยไมแสดงเสื้อผา   ซึง่กลุมทีว่าดภาพคนสวมเสื้อผานัน้ภาพคนผูหญิง
จะสวมกระโปรงเสมอ  สวนภาพคนที่เปนผูชายจะสวมกางเกงเสมอ  ซึ่งเปนเพราะเด็กรับรูวา
ผูหญิงตองสวมกระโปรงและผูชายตองสวมกางเกง  เด็กจึงวาดตามที่เขารู   ซึ่งภาพแบบนี้เปนการ
แสดงออกเชิงสัญลักษณ (Luquet ,1927 cited in Barret and Light ,1976) แมวาในปจจุบนั
ผูหญิงมกัจะสวมทัง้กางเกงและกระโปรงก็ตาม  แตเด็กวัยนีจ้ะวาดภาพเครื่องแตงกายเปน
สัญลักษณเปนแสดงถงึเพศอยางหนึ่ง 
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3.   การวาดภาพตกแตงนอกเหนือจากทีก่าํหนด 
  

 การวาดภาพตกแตงนอกเหนอืจากที่กําหนดในการระบายสีดวยนิ้วมือทั้ง 3 คร้ังนี ้  ผูวิจัย
พบวา เด็กสวนมากจะวาดภาพตกแตงเพิม่เติมนอกเหนอืจากที่หวัเรื่องกําหนด     และสวนมาก
ภาพที่เดก็วาดตกแตงจะเปนสวนที่ทาํใหภาพมีเนื้อหาเรือ่งราว  เชน  ภาพคนในภาพเดินเลนใน 
สวนดอกไม   ภาพคนกาํลังเขาบาน เปนตน    ซึ่งสอดคลองกับที่ โฮโรวิทซ  (Horovitz, 1967) 
กลาวถึงเด็กในวัยนี้มกัจะวาดภาพคนที่อยูในสภาพแวดลอม    และจากการที่เด็กจะวาดภาพ 
ตกแตงเพื่อใหภาพมีเนื้อหาและเปนเรื่องราว    อาจเปนเพราะสวนมากเด็กในวยันี้จะวาดภาพเพื่อ
เปนการพูดคุยกับตนเอง    จงึทาํใหเด็กวาดภาพเพิ่มเติมจากภาพคนทีห่ัวเรื่องกําหนด   เพื่อให 
ภาพเปนเรื่องราวเสมือนการสื่อความหมายสิ่งทีเ่ขาคิดออกมาเปนภาพ (Goodenough, 1959)    
นอกจากนีเ้ด็กบางคนวาดวาดตกแตงโดยไมทําใหภาพมีเนื้อหาเรื่องราว  เปนเพยีงการประดับ 
ตกแตงใหภาพสวยงามเทานั้น ซึ่งมักจะใช รูปหวัใจ ดาว ดอกไม   

 
ส่ิงที่เด็กวาดเพื่อตกแตงภาพที่ผูวิจัยพบมากคือ ดวงอาทิตย  กอนเมฆ ดอกไม และตนไม   

เด็กบางคนวาดภาพบาน ภาพสัตว  ซึง่ไดแก นกและ กระตาย   และมเีด็กจํานวนเพยีงเล็กนอยที่
วาด หัวใจ  รถ  สระวายน้ํา  บอน้ํา และ เครื่องประดับ ซึง่ไดแก สรอยคอ กําไลขอมอื     ซึง่ภาพที่
เด็กวาดเพิ่มเติมนี้เด็กมกัจะวาดสิง่ที่อยูใกลตัวและพบเห็นเปนประจาํ    เนื่องจากเดก็วัยนี้ยงัยึด
ตัวเองเปนศูนยกลาง  เด็กจงึมักจะวาดเรื่องราวที่เกีย่วของกับชีวิตเดก็   สิ่งตางๆใกลๆตัวเด็ก หรือ
ประสบการณของตัวเด็กเองออกมา  ( ไพโรจน  สโมสร  2529; วิรัตน  พิชญไพบูลย 2531 ) 
 
4. การแสดงออกของนักเรียนกลุมตัวอยางทีศ่ึกษาจากแบบสังเกตการณ 
 

จากการระบายสีดวยนิ้วมือทั้ง 3 คร้ัง พบวา เด็กสวนมากมีความเพลดิเพลินขณะระบายสี
ดวยนิว้มือ  เนือ่งมาจากเด็กในวัยนี้มกัจะชอบการทดลองเกี่ยวกับสี  การทาํใหสีผสมกัน และการ
ระบายสีลักษณะตางๆ เปนตน (หรรษา  นิลวิเชยีร,2535; Lowenfeld, 1987)   นอกจากนี้เด็กจะ
ชอบทํางานทีเ่กี่ยวกบัการใชประสาทสัมผัส  การใชความสามารถในการกระทาํผสมผสานกบัการ
เคลื่อนไหวมากกวาสายตา (Chapman, 1978)    และขณะระบายสีดวยนิว้มือในการวิจัยนี ้ เดก็
สวนมากมกัจะพูดอธิบายส่ิงที่ตนวาดใหเพื่อนที่อยูขางๆฟง    ซึ่งประโยคที่เด็กพูดมคีวามตอเนื่อง
บางและไมตอเนื่องบาง    การที่เด็กพูดอธบิายขณะระบายสีนัน้เปนพฤติกรรมโดยธรรมชาติของ
เด็กในวยั 5- 6ป   ซึ่งมกัจะพดูขณะกระทําสิ่งหนึ่งสิง่ใดอยู (หรรษา นิลวิเชียร, 2535) และ       
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สอดคลองกับ ผดุง  พรหมมลู (2524)  ที่กลาววา  เด็กมกัจะชอบการเรียกรองความสนใจจากผูอ่ืน   
โดยใชการพูดคุยในขณะระบายสีดวยนิว้มือเพื่อพูดคุย   เพื่ออธิบายสิง่ที่ตนกําลงัวาดอยู  (อางถงึ
ใน  วิรุณ  ตัง้เจริญ, 2526)    สวนสาเหตุอีกประการหนึง่ที่เกี่ยวของกบัการพูดคุยขณะ ระบายสี
ดวยนิว้มือนั้น    อาจเกิดจากการที่เด็กตองการอธิบายส่ิงที่ตนคิด   เพื่อเปนการแกปญหาในการ
วาดภาพไมไดตามที่ตนตองการ   จงึอาศยัการพูดซึง่อาจจะพูดกับตัวเอง หรือพูดกับเพื่อนเพื่อ 
อธิบายภาพวาดเพิ่มเติมใหมีความสมบูรณตามความตองการ (Arnheim, 1969)     นอกจากนี้
พฤติกรรมที่ผูวิจัยพบมากอกีพฤติกรรมหนึ่งในการวิจัยครั้งนี้ คือ การมองดูผลงานของเพื่อน            
ซึ่งมีเด็กจาํนวนเพยีงเลก็นอยที่มองดูผลงานเพื่อนแลวลอกเลียนแบบ   การมองดูผลงานของเพื่อน
มีสาเหตมุาจาก  เดก็วัย 4-6 ป จะมีความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง และสนใจสิ่งตางรอบตัว   
ชอบจับกลุมในการทํากิจกรรมตางๆรวมกบัเพื่อน  (พีระพงษ  กุลพิศาล, 2531)  และเด็กวัยนี้มี
ความตองการที่จะแสดงออกตามความคดิของตนเอง(Lowenfeld, 1987) จึงเปนเหตุผลหนึง่ทีท่ํา
ใหไมคอยพบเด็กที่ลอกเลยีนแบบผลงานเพื่อน  

 
 สีที่เด็กชอบใชมากที่สุดจากสีทั้งหมด 6 สีไดแก สีแดง สสีม สีชมพู สนี้าํเงนิ สีเขียว และ          
สีน้ําตาล คือ สีชมพู   เนื่องจากเด็กวัย 3-6 ป ชอบสีสันที่สวยงาม สดใส ฉูดฉาด (สุชา  จันทนเอม, 
2541)   จึงทาํใหเด็กสนใจสดีังกลาวขางตนมากกวา สนี้าํตาล ที่เด็กไมคอยใชมากนัก เพราะเปนสี
ที่ไมมีความสดใส   สวนจาํนวนสีที่เดก็สวนมากใชในการทดลองครั้งนี ้คือ 1สี  3 สี  และ 2 สี
ตามลําดบั  
 
 เทคนิคการระบายสีดวยนิว้มือในการทาสทีี่ผูวิจยัพบมาก คือ ใชฝามือ และมือ ตามลําดับ
แสดงใหเหน็วาเด็กถนัดที่จะใช ฝามือ และมือ มากกวาสวนอืน่ๆเชน ครึ่งฝามือ ขอมอื กําปน
ดานขาง แขน เปนตน   เนื่องจากเด็กมักจะใช มือ ฝามือ ในการทํากจิกรรมตางๆในชวีิตประจําวนั 
เชน การหยิบจับวัตถุ การเลน มากกวาสวนอื่นๆ    การพิมพภาพในการวิจัยครั้งนี้ พบวา มีเดก็
เพียงคนเดียวและทําเพียงครั้งเดียวโดยใชสันมือพมิพ    และเด็กสวนมากจะใชนิ้วเพยีงนิว้เดียวใน
การวาดภาพ    เนื่องจากการใชเพียงนิ้วเดียวเด็กมีความสะดวกในการวาดเปนภาพ   และสามารถ
วาดแสดงรายละเอียดชัดเจนกวาการใชหลายนิว้วาด    เด็กจะใชหลายนิ้วในการวาดภาพลายเสน
ที่ตองการปริมาณเชน ใชหลายนิว้วาดเสนเปนคลื่นน้ํา  ทําเปนเสนหรอืจุดเพื่อตกแตงภาพ  เปนตน  
ซึ่งสอดคลองกับ  เคลลอกก (Kellogg, 1955) ที่กลาววาในข้ันแสดงเปนรูปภาพ  เด็กมักจะใชนิ้ว
เพียงนิว้เดียววาดเปนรูปภาพ  สวนเด็กบางคนทีพ่บในการวิจัยนี้ใชเล็บในการวาดภาพนั้นเพื่อ
เปนการแกปญหาในการวาดภาพที่ตองการแสดงรายละเอียดทีว่าดเปนเสนบางๆ     
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จํานวนครั้งในการลบภาพที่เด็กสวนมากทาํในการวิจัยครั้งนี้ คือ 1-3 คร้ัง และรองลงมา
คือ ไมมีการลบภาพเลย   ซึง่จะเห็นไดวาเด็กสวนมากจะลบภาพนอย   แสดงใหเห็นวาเด็ก
สวนมากทําการระบายสีดวยนิ้วมือดวยความมัน่ใจในตนเองและกลาที่จะแสดงออก   และ
ระยะเวลาโดยเฉลี่ยที่เด็กสวนมากใชในการระบายสีดวยนิ้วมือ คือ 14 นาที  ซึ่งใกลเคียงกับกบั
ระยะเวลาสําหรับเด็กวยั 5 ป ที่จะมีความสนใจในการทาํกิจกรรมตางๆไดประมาณ 15 นาที  (กรม
วิชาการ,2540)  
  
5.   ภูมิหลังของนักเรียนกลุมตัวอยางที่ศกึษาจากแบบสัมภาษณ 
 

จากผลการวิเคราะหเกีย่วกบัประสบการณ และทัศนคติทางศิลปะของเด็ก พบวา กิจกรรม
ที่เด็กชอบมากที่สุด คือ การปน  เนื่องมาจากการปนเปนกิจกรรมที่เดก็ไดสัมผัสรับรูถึงความรูสึก
นุม  สามารถขวาง ปา มวน ทุบได  ทําใหเกิดรูปรางใหมๆ ไดตามจิตนาการ   และผลงานที่ไดมี
ลักษณะเปน 3 มิติมีรูปทรง (พีระพงษ กุลพิศาล,2531) จึงทาํใหเดก็ชอบการปนมากกวากิจกรรม
อ่ืนๆ   และประเภทของสทีี่เด็กชอบใชมากที่สุด คือ สนี้าํหรือสีโปสเตอร    ซึ่งเปนสทีี่สามารถผสมสี
ทําใหเกิดสีใหมได เนื้อสีเปนของเหลวไหลลื่น เพราะเดก็วัยนีม้ีความตืน่เตนในการทดลองเกี่ยวกับ
สี (หรรษา นิลวิเชียร,2535; Lowenfeld,1987) ประกอบกับสีน้าํเดก็ใชไมคอยบอยเทากับสีไม 
(สีดินสอ)หรือสีเทียน   ซึง่ผูปกครองสวนใหญจะซื้อสีไมหรือสีเทียนใหเด็กวัยนี้ใช เนือ่งจากไมทําให 
เปอนและไมทาํใหสกปรก  จงึทาํใหเด็กมีความสนใจทีจ่ะใชสีน้ํามากกวาสีประเภทอืน่เนื่องจากไม
คอยไดใชบอยนัก 
 

จากผลการวิจยัเรื่อง การศึกษาการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสีดวยนิว้มือของ 
นักเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  ตามทฤษฎีของ โรดา เคลลอกก    สามารถสรุปไดวาเด็กนกัเรียนชัน้
อนุบาลปที่ 3 ซึ่งมีอายุ 5 ถึง 6 ป มีพัฒนาการในการรระบายสีดวยนิว้มืออยูในขั้นที่ 4 ขั้นเปน         
รูปภาพ ซึง่สอดคลองกับทฤษฎีของ โรดา เคลลอกก (Kellogg, 1955) โดยมีการแสดงออก           
ดานโครงสรางของการสรางภาพเปนแบบการแสดงเปนรูปภาพ    สวนดานรายละเอียดของการ         
แสดงออกเปนแบบการแสดงเปนรูปภาพ   และการระบายสีที่พบสวนใหญดูสะอาดตา     สีไมผสม
ปนเปจนเหมือนโคลน   สอดคลองตามทฤษฎีที่กลาวถงึพัฒนาการในขั้นนี้   แตมีเดก็สวนนอยที่
ระบายสีในลกัษณะที่ผสมปนเปทัง้ภาพเหมือนโคลนบางซึ่งไมตรงตามทฤษฎีที่กลาวถึงลกัษณะ
การระบายสีของพัฒนาการขั้นที่ 4 นี ้  สวนการวาดภาพคนในการระบายสีดวยนิว้มอื  เด็กจะวาด
ภาพคนโดยวาดสวนตางๆของรางกายไมครบถวน    สอดคลองกับทฤษฎีของเคลลอกก 
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 (Kellogg, 1955) และ  โลเวนเฟลด (Lowenfeld, 1987) ที่กลาวถึงลกัษณะภาพคนที่เด็กวาดจะมี
สวนของรางกายไมคอยครบถวน  อาจขาดสวนแขน ลําตวั ขา หรือสวนอื่นๆ ไมถูกตองตามหลัก
ความจริง   นอกจากนี้ในการวิจัยครั้งนีย้ังพบลักษณะทีไ่มไดกลาวถงึในทฤษฎีวาดภาพคนในการ
ระบายสีดวยนิ้วมือของ เคลลอกก คือ การวาดคนที่สวมเสื้อผาเครื่องแตงกาย   โดยการวจิัยครั้งนี้
พบวาเด็กมีการวาดตกแตงนอกเหนือจากหวัเรื่องทีก่ําหนด   เดก็สวนมากจะวาดตกแตงใหเปน 
เร่ืองราว ซึ่งเปนเรื่องที่ใกลตวัเกี่ยวกับตัวเด็ก    ดานพฤติกรรมที่พบมากในการวิจยัครั้งนี้ คือ เด็ก
ทํางานดวยความเพลิดเพลนิ  และพูดอธิบายขณะระบายสีดวยนิ้วมือ   ดานการเลือกใชสี พบวา 
สวนมากเด็กชอบใชหลายสซีึ่งสีที่เดก็สวนมากชอบใช คอื สีชมพ ู   สวนดานเทคนิคในการระบายสี
ดวยนิว้มือที่พบไมคอยหลากหลาย    เทคนิคทีพ่บมากทีสุ่ดในการทาสบีนกระดาษ คอื ใชฝามือ
ทาส ี  และสวนที่ใชในการวาดภาพที่พบมากที่สุดในการวิจัยครั้งนี้ คือ นิ้วเดียว บางเทคนิคใน
ทฤษฎีไมพบในการวิจัยครั้งนี้  อาจเปนเพราะเด็กไมมีความคุนเคยในการทาํกิจกรรมนี้เทาเด็กที่
เคลลอกก ศึกษาไว   เนื่องจากเด็กกลุมที ่เคลลอกก ศึกษานัน้มกีารจดักิจกรรมนี้เปนกิจกรรมหลัก
อยางหนึ่งที่ใหเด็กทําอยางตอเนื่องเปนเวลานานหลายป    
 
ขอเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาเรื่องการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสีดวยนิว้มอืชองเด็กชัน้อนุบาล
ปที่ 3 ตามทฤษฎีของ โรดา เคลลอกก  ผูวจิัยมีขอเสนอดงัตอไปนี ้
 

1. ควรมีการศึกษาเกีย่วกบัการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กชั้นอนุบาลปที1่ และ 2 เพื่อให
ไดองคความรูที่ตอเนื่องและเปนขอมูลพืน้ฐานในการศึกษาพฒันาการดานการระบายสีดวย        
นิ้วมือของเด็กไทย 

2. ควรจะศึกษาการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กในหวัเรื่องอิสระเพื่อศึกษาขอมูลการ     
แสดงออกโดยกวาง 

3. ควรมีการศึกษาการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กพิเศษ  เพื่อศึกษาถึงความแตกตางใน
การแสดงออกทางการระบายสีดวยนิ้วมือ 

4. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบพัฒนาการทางการระบายสีดยนิ้วมือกับการวาดภาพ   
เพื่อเปนขอมูลสําหรับการศึกษาพฒันาการดานศิลปศึกษาตอไป 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจเครื่องมือ 
 
1.  ผูชวยศาสตราจารย  ศิริลักษณ ศรีกมล 
  ผูชวยผูอํานวยการ  ฝายวิชาการ 
       โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย (ฝายประถม) 
2. ผูชวยศาสตราจารย  ดร.ฉันทนา ภาคบงกช 

อาจารยประจาํสถาบนัวจิัยพฤติกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร 

3. อาจารย  ทินกร  บัวพล ู
รองผูอํานวยการฝายวางแผนและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

      โรงเรยีนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั (ฝายประถม) 
4. ผูชวยศาสตราจารย นวลลออ ทนิานนท 

หัวหนาสาขาวชิาศิลปศึกษา  คณะศิลปกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร 

5. อาจารย  นารี ศิริทรัพย 
อาจารยประจาํคณะครุศาสตร  โปรแกรมวิชาการศึกษาปฐมวัย 
สถาบันราชภฎันครปฐม 
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รายนามผูเชีย่วชาญในการตรวจวิเคราะหผลงาน 
 

1. อาจารย  ทินกร บัวพล ู
      รองผูอํานวยการฝายวางแผนและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
      โรงเรยีนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั (ฝายประถม) 
2. อาจารย  วิรัตน คุมคํา 

อาจารยสอนวชิาศิลปศึกษา 
โรงเรียนวัดสีสุก 

3. อาจารย  นวลลออ ทนิานนท 
หัวหนาสาขาวชิาศิลปศึกษา  คณะศิลปกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

4. อาจารย  ลลิตพรรณ  ทองงาม 
       อาจารยสอนวิชาศิลปศึกษา 

 โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) 
5. อาจารย  ประเทศ สุขสถิตย  

อาจารยประจาํศูนยพัฒนาหลักสูตร   
กรมวิชาการ 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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แบบสัมภาษณ ขอมูลเก่ียวกับผลงาน 
( ติดไวหลังผลงานของเด็ก ) 

 
โรงเรียน………………………………………………วันที…่…/……/…… เวลา……………..น. 
ชื่อ-นามสกุล  ( ด.ช. / ด.ญ. )………………………………..………..        ชั้นอนุบาล 3 /……. 
อาย…ุ………ป……………เดือน                                         หัวเรื่อง…………………………. 
 
รายละเอียดของภาพที่วาด 
- คนในภาพเปนใครบางและเพศชาย/หญิง : …………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………….. 
- คนในภาพกําลังทาํอะไร :  …………………………………………………………………….. 
- สวนตางๆของคนที่ปรากฏ ( เชน ผม ,หนาตา ,หู ,ลําตัว ,แขน ,ขา ,มือ ,และเทา ฯลฯ )…..…. 
- อ่ืนๆ : ………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพรางเพื่ออธิบายภาพ 
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แบบสัมภาษณ ขอมูลทั่วไป 

 
ชื่อ-นามสกุล  (ด.ช.  /  ด.ญ.)………………………………………………….…… 
 
สวนที่ 1 : สัมภาษณครู 
1. อายุของนักเรยีน…………ป…………….เดือน 
2. อาชีพของผูปกครอง…………………………………………… 
3. จํานวนครั้งที่เคยจัดกิจกรรมระบายสีดวยนิ้วมือ ในหองเรียน  

……..1- 2 คร้ัง                                  ……. 3 - 4  คร้ัง              
      ……. 5 - 6 คร้ัง                                 …….มากกวา 6 คร้ัง 
 
สวนที่ 2 : สัมภาษณนักเรยีน 
1. ประสบการณในการระบายสีดวยนิว้มือ 

……..เคยทําภาพระบายสดีวยนิว้มือ  ………ไมเคยทํากจิกรรมระบายสีดวยนิว้มือ  
2. กิจกรรมศิลปะที่ชอบ ( ตอบไดมากวา 1 ขอ ) 

……วาดภาพระบายส ี  ……การปน 
……การทําภาพพิมพ  ……ศิลปะประดิษฐ 
……การระบายสีดวยนิ้วมือ  ……อ่ืนๆ………………………………… 

3. เครื่องมือ/อุปกรณ ที่ชอบมากที่สุดในการระบายส ี
……สีไม    ……สีเทียน 
……สีน้ํา / สีโปสเตอร  ……สีเมจิก   
……อ่ืนๆ………………………………… 

4. สีที่ชอบ…………………………………………….. 
5. ประสบการณในวาดภาพคน 

……เคย    ……ไมเคย 
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แบบสังเกตการณ 
1. ชื่อ ( ด.ช./ด.ญ. )…………………………………………   ระยะเวลาที่ใช….……นาท ี
2. ชื่อ ( ด.ช./ด.ญ. )…………………………………………   ระยะเวลาที่ใช….……นาท ี

       อนุบาล 3 /……    หัวเรื่อง………………….      ลงชือ่ผูบันทกึ…..………………  วันที…่./…./…. 
   ขีดเครื่องหมาย  หนาขอที่ปรากฏในภาพระบายสีดวยนิ้วมือขณะสงัเกตการณ 
พฤติกรรมทั่วไป สีที่ใช เทคนิค 

นักเรียนคน
ที่ 

 นักเรียนคน
ที่ 

 นักเรียนคน
ที่ 

 

1 2  1 2  1 2  
…
… 
 
…
…
…
… 
 
… 
…
… 
 
 
…
… 
 
 
…. 
…. 
…. 

…
… 
 
…
…
…
… 
 
… 
…
… 
 
 
…
… 
 
 
.… 
….. 
…. 
 

♦ มีความสนใจ 
♦ เพลิดเพลินกับการ

ทํางาน 
♦ พูดอธิบายขณะทํางาน 
♦ มีการซักถาม 
♦ มองดูผลงานของเพื่อน 
♦ ลอกเลียนแบบผลงาน

เพื่อน 
♦ ใชสีส้ินเปลือง 
 
การลบภาพ 
♦ ไมมี 
♦ 1-3 ครั้ง 
♦ 4-6 ครั้ง 
♦ มากกวา 6 ครั้ง 
 
พฤติกรรมอื่นๆ 
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
…………… 

…
…
…
…
…
…. 

…
…
…
…
…
… 

♦ แดง 
♦ สม 
♦ เหลือง 
♦ น้ําเงิน 
♦ เขียว 
♦ น้ําตาล 
 

 
…
…
…
…
…
…
…
… 
 
… 
… 
 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
… 

 
…
…
…
…
…
…
… 
… 
 
…
… 
 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
….. 

การทาสีโดยใช 
♦ มือ 
♦ ฝามือ 
♦ ครึ่งฝามือ 
♦ ขอมือ 
♦ กําปนดานขาง 
♦ ขอศอก 
♦ แขน 
♦ อื่นๆ……………….. 
การพิมพโดยใช 
♦ มือ 
♦ อื่นๆ……………… 
การวาดโดยใช 
♦  1 นิ้ว 
♦  2-3 นิ้ว 
♦  4 นิ้ว 
♦ 5 นิ้ว 
♦ เล็บ 
♦ นิ้วโปง 
♦ ขอนิ้ว 
♦ การหมุนมือ 
♦ หยดสีจากชอน 
♦ อื่นๆ

………………………
……………….. 
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แบบวิเคราะหภาพระบายสีดวยนิ้วมือ 
หัวเรื่อง……………….             ชื่อผูเชี่ยวชาญ………………………          วันที่…./…./…  

คําชี้แจง    โปรดทําเครื่องหมาย  ( ) ลงในชองที่กาํหนดให  ตามลักษณะที่ปรากฏ 
 

นักเรียนคนที ่
 
ลํา
ดับ 

 
ลักษณะพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มอื 

ตามทฤษฎีของ  โรดา  เคลลอกก 
1 2 3 4 5 

 
 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
 
 
1 
2 
3 
 
4 
4.1 
4.2 
4.3 
4.4 
5 
6 

 
โครงสรางของการสรางภาพ ( structure ) 
ลักษณะการขีดเขี่ย (Scribbles) 
แผนภาพ  (Diagrams)  
ภาพจากการรวม  (Combines)  
ภาพจากการผสมผสาน  (Aggregates). 
การแสดงเปนรูปภาพ  (Pictorials)  
อ่ืนๆ………………………………………………. 
 
รายละเอียดของการแสดงออก ( content ) 
มีการละเลง ( smearings). 
มีการพับ ( folds ) 
มีการทาํขวา –ซายเหมือนกนั ( right-left 
duplications ) 
แสดงภาพนามธรรม ( abstracts )แบบ 
- ออกแบบอิสระ 
- ออกแบบลวดลายซ้ําๆ 
- ออกแบบเสนขอบรอบกระดาษ 
- ออกแบบโครงสรางของการสรางภาพ 
แสดงเปนรูปภาพ  
อ่ืนๆ…………………………………………… 

 
 
………
………
………
………
………
……… 
 
 
………
………
……… 
 
 
………
………
………
………
………
……… 

 
 
……
…….
…….
……
……. 
……. 
 
 
……
……
…… 
 
 
……
……
……. 
……. 
……. 
……. 

 
 
……
…….
…….
……
……. 
……. 
 
 
……
……
…… 
 
 
……
……
……. 
……. 
……. 
…… 

 
 
……
…….
…….
……
……. 
……. 
 
 
……
……
…… 
 
 
……
……
……. 
……. 
……. 
…… 

 
 
……
…….
…….
……
……. 
……. 
 
 
……
……
…… 
 
 
……
……
……. 
……. 
……. 
…… 
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แบบวิเคราะหภาพระบายสีดวยนิ้วมือ (ตอ) 
หัวเรื่อง…………….             ชื่อผูเชี่ยวชาญ………………………          วันที…่./…./…  

คําชี้แจง    โปรดทําเครื่องหมาย  ( ) ลงในชองที่กาํหนดให  ตามลักษณะที่ปรากฏ 
 

นักเรียนคนที ่
 
ลํา
ดับ 

 
ลักษณะพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มอื 

ตามทฤษฎีของ  โรดา  เคลลอกก 
1 2 3 4 5 

 
 
1 
2 
2.1 
2.2 
2.3 
3 
 
 
1 
2 
3 
4 
5 
 
 
 
1 
2 
3 
4 
5 

 
ลักษณะการระบายส ี
ใชสีเดียวทัง้ภาพ 
ใชหลายส ี
- หลายสีแยกกนั 
- หลายสีผสมกนับางสวน 
- หลายสีผสมปนเปทัง้ภาพเหมือนโคลน 
อ่ืนๆ……………………………………………….. 
 
ขั้นพัฒนาการการระบายสีดวยนิว้มือ 
ข้ันเริ่มแรก   (Initial) 
ข้ันละเลงส ี (Smearing) 
ข้ันมีจุดมุงหมาย  (Purpose) 
ข้ันเปนรูปภาพ  (Pictorial) 
อ่ืนๆ……………………………………………….. 
 
การวาดภาพคน 
A   รูปแบบของภาพคน 
แบบภาพนามธรรมที่มีแตหนาตา 
แบบมันดาลัส 
ภาพคนที่เกิดจากความพยายาม 
ภาพคนที่มีลักษณะใกลเคียงความจริง 
คนที่ถกูปดลอม 

 
 
………
………
………
………
………
……… 
 
 
………
………
………
………
……… 
 
 
 
………
………
………
………
……… 

 
 
….…
….…
….…
….…
….…
……. 
 
 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
 
 
 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 
 
….…
….…
….…
….…
….…
……. 
 
 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
 
 
 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 
 
….…
….…
….…
….…
….…
……. 
 
 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
 
 
 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 
 
….…
….…
….…
….…
….…
……. 
 
 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
 
 
 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
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แบบวิเคราะหภาพระบายสีดวยนิ้วมือ (ตอ) 
หัวเรื่อง………………            ชื่อผูเชี่ยวชาญ………………………          วันที…่./…./…  

คําชี้แจง    โปรดทําเครื่องหมาย  ( ) ลงในชองที่กาํหนดให  ตามลักษณะที่ปรากฏ 
 

นักเรียนคนที ่
 
ลํา
ดับ 

 
ลักษณะพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มอื 

ตามทฤษฎีของ  โรดา  เคลลอกก 
1 2 3 4 5 

 
6 
7 
 
 
1 
2 
 
 
 
3 
4 
 
 
 
5 
 
 
 
6 
 

 
คนที่ไมมีแบบฉบับ 
อ่ืนๆ……………………………………………… 
 
B  สวนตางๆของภาพคนที่ปรากฏ  
ศีรษะ 
ผม 
- การขีดเขียนบนศีรษะ 
- มีลักษณะเปนผมชัดเจน 
- แบบอื่นๆ……………………………………… 
ฟน 
หนาตา 
- แบบที่เกิดจากการผสมผสาน 
- แบบเปนภาพหนาตา 
- แบบอื่นๆ……………………………………… 
ห ู
- อยูดานขางศีรษะ 
- อยูดานบนศีรษะ 
- แบบอื่นๆ……………………………………… 
ลําตัว 
- แบบปกติ 
- แบบไมปกติ 
- แบบอื่นๆ …………………………………….. 

 
………
…….. 
 
 
………
………
………
………
…….. 
………
……… 
……...
……… 
………
………
………
………
……… 
……… 
……… 
……… 
……… 

 
……
……. 
 
 
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……. 

 
……
……. 
 
 
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……. 

 
……
……. 
 
 
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……. 

 
……
……. 
 
 
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……. 
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แบบวิเคราะหภาพระบายสีดวยนิ้วมือ (ตอ) 
หัวเรื่อง…………….             ชื่อผูเชี่ยวชาญ………………………          วันที…่./…./…  

คําชี้แจง    โปรดทําเครื่องหมาย  ( ) ลงในชองที่กาํหนดให  ตามลักษณะที่ปรากฏ 
 

นักเรียนคนที ่
 
ลํา
ดับ 

 
ลักษณะพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มอื 

ตามทฤษฎีของ  โรดา  เคลลอกก 
1 2 3 4 5 

 
7 
 
 
 
 
8 
9 
10 
11 

 
แขน 
- แบบเสน 
- แบบเปนรูปรางปกต ิ
- แบบปก 
- แบบอื่นๆ……………………………………… 
ขา 
มือ 
เทา 
สวนอืน่ๆที่ปรากฏ…………………………………. 
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………. 

 
………
………
………
………
………
………
………
………
……… 

 
….…
….…
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 
….…
….…
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 
….…
….…
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 
….…
….…
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

126

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ภาพประกอบการวิจัย 
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ภาพบรรยากาศในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
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ภาพที ่1  บรรยากาศในการมอบหมายงาน 
 
 
 

 
 

ภาพที ่2  บรรยากาศในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
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ภาพที ่3  การใชมือทาสีบนกระดาษใหทัว่กอนการวาดภาพ 
 
 
 

 
 

ภาพที ่4   แสดงการลบภาพในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
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ภาพที ่5  บริเวณที่จัดไวสาํหรับลางมือระหวางการทาํงานภายในหอง 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่6  การวาดภาพในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
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ภาพผลงานในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
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ภาพที ่1  ภาพตัวเอง (เด็กผูชาย) กําลงัยนืดูดอกไมในกระถาง  ลักษณะการระบายหลาย
สีผสมปนเปทัง้ภาพเหมือนโคลน  ภาพคนเปนแบบใกลเคียงความจริง มีห ูหนาตา คิว้  

ผมชัดเจน  ปลายแขนวาดเปนหยักเพื่อแสดงเปนมือ   และมีการแสดงรายละเอียดโดย 
วาดกลมๆเปนกระดุมเสื้อ  

 
 

 

 
 

ภาพที ่2   แสดงลักษณะการระบายหลายสีผสมกันบางสวน  
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ภาพที ่3  ภาพตัวเด็กเองกาํลังเดนิเลนกบัแม  ในภาพมีดอกไม กอนเมฆ และดวงอาทิตย   
ลักษณะการระบายหลายสแียกกันโดยระบายตามแนวตั้ง  ภาพคนมรูีปแบบมันดาลัส  

และใกลเคียงความจริง  ลาํตัวแบบปกติ มีมือ ขา และเทา 
 

 
ภาพที ่4  ภาพตัวเองนัง่อยูในรถ มีลกัษณะการระบายดวยสีเดียว คนในภาพมีรูปแบบที่

ถูกปดลอม และมีลักษณะใกลเคียงความจริง   ซึง่เด็กแสดงออกตามการรับรูและแกปญหาในการ
แสดงออกโดยวาดภาพแบบ เอ็กซเรย (x-ray)  และ ภาพคนในภาพนี้มแีขนแบบปก 
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ภาพที ่5  ภาพคนที่มีลําตวัแบบปกติ  ซึง่มีลักษณะเปนเสน  และ แขน ขา เปนเสนเชนกนั 
 

 
 

 
 

ภาพที ่6  ภาพคนจับมือกันและกําลังเดินเลนบบนภูเขา    ภาพคนมีรูปแบบใกลเคียง
ความจริง   และคนที ่2 จากซาย ปรากฏผมแบบการขีดเขียนบนศีรษะ   หนาตาชดัเจน 

และลําตัวแบบปกติ   ไมปรากฏ หู มือและเทา 
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ภาพที ่7  ภาพคนที่ไมมีแขน   และไมมกีารวาดภาพตกแตง 
 
 

 
 

ภาพที ่8  คนในภาพมีรูปแบบมันดาลัส   และมีแขนแบบปก   รอยหยักที่แขน 2 หยกั 
แสดงเปนนิ้วมอื  ลําตวัแบบปกติมีเสนเอวแบงทอน บน-ลาง    และมีเทา 
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ภาพที ่9  ภาพคนที่ไมมีขา  เนื่องจากภาพคนมีขนาดใหญเต็มพืน้ที ่ ทําใหดานลางติด 
ขอบกระดาษ   ภาพมีรายละเอียดชัดเจน มีขนตา  และมีกระดุมเสื้อ  มีการวาดตกแตงภาพ 

โดยวาดภาพ นก (บนซาย) ดวงอาทิตย ลกูโปงลอยบนทองฟา (บนขวา) และดอกไม 
 
 

 
 

ภาพที ่10  ภาพคนสวมรองเทาสนสูง แสดงลักษณะทรงผมที่แตกตางระหวาง เพศชายและหญงิ 
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ภาพที ่11  ภาพคนที่มีลําตวัแบบปกติ แบบแสดงเสนรอบนอก (out line)  ซึ่งเด็กมองภาพรวม 
ของรางกาย  ไมใชการวาดโดยนําสวนตางๆของรางกายมาวาดตอกนั   และปรากฏผมแบบที่เปน 

การขีดเขียนบนศีรษะในภาพคนดานซาย (สีชมพู) 
 
 

 
 

ภาพที ่12  ภาพตัวเด็กเองกบัเพื่อนกําลงัวายน้าํ   และสวมหมวกบนศรีษะ 
ภาพคนมีรูปแบบมันดาลัส และมีลักษณะใกลเคียงความจริง 
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ภาพที ่13  ภาพคนที่แสดงทายืนโดยมีมือไขวหลัง 
   
 

 
 

ภาพที ่14  ภาพคนผูหญิงแสดงทากําลงัถอืกระเปาอยูในมือ  และยนืดูดอกไม 
  มกีระตาย  1 ตัว อยูดานขวา    
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ภาพที ่15  ใชสีเขียวระบายตามแนวนอนดานลางเพื่อแสดงใหเห็นลกัษณะพืน้หญา 
 
  
 

 
 

ภาพที ่ 16  ภาพตัวเองกาํลงัวายน้าํ  โดยใชเสนตรงที่ลากแนวตั้งกัน้บริเวณที่เปนบนบก 
(ดานซาย)และในน้าํ (ดานขวา)  สวนภาพวงกลมเล็กๆคอื ฟองอากาศในน้าํ 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นางสาว วริยา  ลีละธิต ิ เกิดวันที่ 26 ตุลาคม พ.ศ. 2518  สําเร็จการศึกษาระดับปริญญา
ครุศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกศลิปศึกษา  เกยีตินิยมอนัดับ 2  จากคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั  เมื่อปการศึกษา 2540  และเขาศึกษาตอในหลักสูตรครศุาสตรมหาบณัฑิต          
สาขาวิชาศิลปศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เมื่อปการศึกษา 2542 
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