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The purpose of this research was to study the artistic expression through finger painting of 

third grade kindergarteners based on Rhoda Kellogg’s theory concerning the stage of finger painting 
development ; considered follow structure ,content and coloring , and human figure drawing. Subjects 
were 30 third grade kindergarteners of Bansaingam Kindergarten under Office of Private Education 
Commission in 2001 academic year. The average of the children’s age was 5 years 7 months.         
The research instruments were : 1 ) Equipment and the finger painting instruments  2) The instruction 
for finger painting   3) A set of criteria for analysis based on Rhoda Kellogg’s theory were:   
3.1) analysis of finger painting development  3.2) analysis of human drawing . 4) The interviewing form  
5) The observation form 

 
The results finding were that most children finger paintings followed Rhoda Kellogg’s theory 

which concluded by this following: 
 1) All children expressed their finger paintings as the level of “Pictorial stage” which adult 

could understand what they wanted to express in their paintings. The children usually draw man, 
animal, and tree, For the structure and content of their paintings were “Pictorials”. The way of coloring, 
the children used many colors, the colors were very clear not mix up like mud.  

2) When the children drew man in their finger painting, it was found that the most body part 
they drew  were head, face, and legs. In their finished finger painting, it was found that most finger 
paintings of man was incomplete of body part, some part of body was disappear. Furthermore, it was 
found that most children used their palm for spreading color on the paper and used only one finger for 
making or drawing picture. Most favorite colors they used were pink and they liked to decorate their 
picture more without requirment.     
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บทที่  1 
บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
เด็กปฐมวยัเปนวัยที่สําคัญอยางยิ่งเนื่องจากเปนวัยแหงการเริ่มตนเรียนรูและมีการพฒันา

ในทุกๆดาน   ประสบการณที่เด็กไดรับในชวงนี้จึงมีอิทธพิลอยางมากตอการเตรียมความพรอมใน
การพัฒนาในขั้นตอๆไป   ดงันัน้ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธกิาร จงึเล็งเหน็ความสําคัญของการ
จัดการศึกษาในระดับปฐมวยั และจัดใหมหีลักสูตรกอนประถมศึกษา พุทธศกัราช 2540 เพื่อเปน
การกําหนดจดุมุงหมายในการจัดการศึกษาในระดับนี้   ซึง่ตามหลักสูตรนี้มีจุดมุงหมายในการจดั
การศึกษาเพื่อใหเด็กมพีัฒนาการที่เหมาะสมกับวยั  และเหมาะสมตามความแตกตางของบุคคล
ทั้งทาง รางกาย  อารมณ  สงัคม  จิตใจ  และสติปญญา (กรมวิชาการ, 2540)   

 
ดังนัน้การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กปฐมวัย หรือ เด็กอนุบาล  ซึ่งมีอายุระหวาง 3-6 

ปนั้น   จึงตองมีการพฒันาเด็กใหครบทุกดานดังที่กลาวมาขางตน   สวนการพัฒนาทางรางกาย
ของเด็กในวยันี้นัน้   เดก็มีความจาํเปนอยางมากที่จะตองไดรับการพฒันากลามเนือ้เล็ก  เนื่องจาก
เด็กในวยันี้มพีฒันาการทางกลามเนื้อใหญไดคอนขางดีพอควรแลว   เด็กสามารถกระโดด  ทรงตัว 
ปนปายได   แตการใชกลามเนื้อเล็กยังพัฒนาไดไมเต็มที ่   เด็กจึงยังไมสามารถทํากิจกรรมตางๆที่
ตองอาศัยความสัมพนัธในการทํางานของ ตา มือ และนิว้มือ ไดดีนัก   การสงเสริมพฒันาการ
ทางการใชกลามเนื้อเล็กของเด็กจงึเปนสิง่ที่สําคัญ    เนือ่งจากความสมัพันธของกลามเนื้อมือ และ
สายตา   มีความจําเปนอยางมากตอความสามารถในการเขียนตัวหนงัสือของเด็ก    ซึ่งเปนการ
เตรียมความพรอมของเด็กทีจ่ะศึกษาในระดับประถมศึกษาตอไป (รัตนา  ศิริพานิช, 2523)   สวน
ในการพัฒนาการเคลื่อนไหวกลามเนื้อของเด็กนัน้ขึ้นอยูกับ วฒุิภาวะของรางกาย  การเรียนรู หรือ
การมีโอกาสไดฝกฝน   ปจจัยสําคัญทัง้สองสิ่งนี้จะเปนสวนสาํคัญที่ทาํใหเด็กสามารถเคลื่อนไหว
กลามเนื้อไดอยางคลองตัวมากขึ้น   และสงผลใหเด็กที่ไดรับการฝกฝนการเคลื่อนไหวกลามเนื้อจะ
มีพัฒนาการทีเ่ปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วกวาผูที่ไมมโีอกาสไดฝกฝนเลย  (สุชา  จันทนเอม, 2527 
และ สุโขทัยธรรมาธิราช, 2525)   การสงเสริมเคลื่อนไหวกลามเนื้อเลก็ของเด็กนัน้   สามารถทาํได
โดยใชกิจกรรมสรางสรรค ซึง่ไดแก  การปน  การระบายสีดวยนิว้มือ การวาดภาพ การพับกระดาษ 
เปนตน (หรรษา  นิลวิเชียร, 2535 , วิรัตน  พิชญไพบูลย, 2531 และ Hartley, 1971)     
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สวนศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยันัน้เปนสวนหนึง่ทีช่วยในการเรียนรูของเด็กไดเปนอยางดี   
แมวาเด็กยังไมสามารถอานหนงัสือ   หรือการพัฒนาทางภาษาพูดยงัสื่อสารไดไมดีก็ตาม   แตเดก็
จะสามารถบอกเลาความรูสึกนึกคิด และสะทอนปญหาที่มีอยูภายในใจใหผูใหญไดรับรูอยาง
ละเอียด   โดยผานการแสดงออกทางศิลปะ  (ผดุง  พรหมมูล, 2524 อางถงึใน วิรุณ  ตั้งเจริญ, 
2526)   เนื่องจากเด็กในชวงวัย 3-6 ป เปนวัยที่สาํคัญในการสงเสริมพัฒนาการทุกดาน   ซึง่เด็กจะ
แสดงพัฒนาการดานตางๆโดยผานกิจกรรมศิลปะเปนหลัก    นอกจากนี้ศิลปะยงัชวยสงเสรมิ       
ประสิทธิภาพใหแกเด็กในดาน การรับรู   ความคิด  และความรูสึก  เนือ่งจากขณะที่เด็กทํากิจกรรม
ศิลปะ    ยอมเกี่ยวของกับการสรางสรรครูปทรงหรือรูปราง   แมวาในชวงแรกจะเปนการสื่อสาร
เฉพาะตวัในเชงิสัญลักษณ   ซึ่งเปนการกระตุนการรับรูใหเปนรูปธรรมมากขึ้น   เด็กไดเรียนถงึ           
รูปทรง  รูปราง  มวล  ปริมาตร รวมทัง้พืน้ผิวของสิ่งตางๆตามวิถีของศลิปะ    ซึง่เด็กจะสามารถ
เห็นถึงความแตกตางเหลานีใ้นสิ่งตางๆรอบตัวเขาได   และขณะที่เด็กสรางสรรคสรรคงานศิลปะ
นั้น  ตองอาศยัการจัดกระบวนการความคิดที่รวดเร็วและตอเนื่อง   ในการควบคุมการแสดงออกให
เปนไปตามความคิดภายในใจ     อีกทัง้ศิลปะยังเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกถึงอารมณ
ความรูสึกออกมาในงานศิลปะอีกดวย  (วรุิณ  ตั้งเจริญ,2526)    ดังนัน้ศิลปะจึงเปนพื้นฐานสาํคัญ
สําหรับเด็ก    ทําใหเด็กมีความเจริญเติบโตอยางสมดุลในทกุดาน   ซึง่ชวยสงเสริมใหเด็ก
กลายเปนผูใหญที่ความสามารถในการปฏิบัติงานในวชิาชีพสาขาตางๆตามความถนดัไดอยางม ี
ประสิทธิภาพ   และเปนบุคคลที่มีคุณคาในสังคมตอไป   
 

นอกจากนี้ตามหลักสูตรกอนประถมศึกษา พทุธศกัราช 2540 ยังไดจัดใหกิจกรรมศิลปะ
เปนกิจกรรมทีส่ําคัญกิจกรรมหนึง่ที่จําเปนตองมีในการจัดประสบการณประจําวนั  เนื่องจาก        
กิจกรรมศิลปะชวยใหเด็กสามารถแสดงออกถึง อารมณ  ความรูสึก  ความคิดริเร่ิมสรางสรรคและ
จินตนาการ  ซึง่ไดแก  การวาดภาพระบายสี  การปน  การฉีก-ตัด-ปะ  การพมิพภาพ การประดษิฐ   
การระบายสีดวยนิว้มือเปนตน   ซึง่จุดประสงคในการจดักิจกรรมศิลปะนี้เพื่อสงเสริมใหเด็กมี
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  สนุกสนานเพลดิเพลิน  สงเสริมกลามเนื้อมอื  และการพฒันาการ
ประสานสัมพนัธระหวางกลามเนื้อมือ และสายตา   รวมถึงฝกการสงัเกต  การแสดงออกอยาง
มั่นใจ  ความรบัผิดชอบ  และการทาํงานรวมกับผูอ่ืน (กรมวิชาการ,2540)   และการจัดกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคจึงตองมีความหลากหลายเพื่อเปนการเปดกวางทางความคิดใหเดก็เกิดการ
พัฒนาการรับรูมากขึ้น  และเพื่อใหเด็กไดมีโอกาสทดลองประสบการณทางศิลปะใหมๆอยูเสมอ 
(Herberholz and Alexander, 1985) 
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จากที่กลาวมาขางตนนี้การระบายสีดวยนิว้มือ เปนกิจกรรมศิลปะอยางหนึ่งที่มีความ
เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย   เนื่องจากเปนกจิกรรมที่พฒันาการใชกลามเนื้อเล็ก และสงเสริม
ความสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือ และสายตา   ซึ่งเปนสิ่งที่สาํคัญอยางยิง่สําหรับเด็กในวัยนี ้ 
นอกจากนีก้ารระบายสีดวยนิ้วมือยังเปนกจิกรรมที่ทาํใหเด็กพรอมทีจ่ะเรียนรูรูปแบบศิลปะ
นามธรรม   และไดฝกการสงัเกตผลจากการทําใหรูปรางเปลี่ยนแปลงจากการเคลื่อนไหวของมือ   
ฝกการสังเกตการเกิดภาพทีแ่ตกตางไปจากการวาดภาพโดยทั่วไปที่เสนของภาพที่มองเหน็มักจะ
เกิดจากการวาดหรือการลากเสนดวยดินสอ หรือ สี ที่เพิ่มเติมลงในกระดาษ  แตในทางตรงกนัขาม
การเกิดภาพจากการระบายสีดวยนิว้มือนี้เสนทีท่ําใหเกิดภาพนัน้เกิดจากการขูดเอาเนื้อสีออกจาก
กระดาษ   นอกจากนี้เด็กจะรูสึกถึงความเชื่อมโยงของการเคลื่อนไหวมือกับรูปรางทีม่องเหน็   การ
ระบายสีดวยนิ้วมอืเปนกจิกรรมที่ทาํใหเด็กไดเรียนรูการผสมกันของสีตางๆ   และเปนกิจกรรมที่
เด็กสามารถสรางสรรคไดงาย (Hartley, 1971)     

 
เคลลอกก (Kellogg, 1955) ไดศึกษาการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กอนุบาล  และศกึษา

ลักษณะในการระบายสีดวยนิ้วมือดานตางๆ 3 ดาน ดงันี้คือ ดานโครงสรางของการสรางภาพ   
ดานรายละเอยีดของการแสดงออก  และดานลักษณะของการระบายสี    ซึง่ลักษณะของทัง้ 3 
ดาน นี้เปนสิ่งที่สําคัญในการพิจารณาจาํแนกขั้นพัฒนาการการระบายสีดวยนิว้มอืของเด็กตาม
ทฤษฎีของ โรดา เคลลอกก ที่จําแนกขั้นพฒันาการในการระบายสีดวยนิ้วมือไว 4 ขั้น ดวยกนั คือ  
1) ขั้นเริ่มแรก  เปนขัน้ที่เดก็ยังไมกลาทาํใหภาพเกิดการเปลี่ยนแปลง  2) ขั้นละเลงส ีเปนขัน้ที่เดก็
ละเลงสีอยางอิสระ   3) ข้ันมีจุดมุงหมาย  เปนขัน้ที่เดก็เริ่มวาดภาพเพือ่เปนการออกแบบแลว  แต
ภาพยงัมีลักษณะเปนภาพนามธรรม   4) ข้ันเปนรูปภาพ  เปนขัน้ที่เดก็สามารถวาดไดเปนภาพที่
สามารถมองออกวาเปนภาพอะไร   ซึง่ความสามารถในการแสดงออกของเด็กจะขึน้อยูกับ
ประสบการณในการทํากจิกรรมนี้  และวฒุิภาวะของตวัเด็กเองดวย   นอกจากนี้ เคลลอกก ยงัได
ศึกษาการวาดภาพคนในการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กอีกดวย    ซึ่งการแสดงออกในการระบายสี
ดวยนิว้มือนี้มลีักษณะทีเ่ฉพาะตัว   เนื่องจากการวาดภาพโดยใชนิ้วมือนี้มีความลืน่ของเนื้อสีเขา
มาเกีย่วของ   ทําใหการควบคุมมือในการวาดภาพจงึลําบากกวาการวาดภาพดวยดินสอ    อีกทัง้
การแสดงออกในการระบายสีดวยนิว้มือยงัมีลักษณะพิเศษเฉพาะที่แตกตางจากการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชวัสดุอ่ืนๆอีกดวย  

 
จากที่กลาวมาทั้งหมดขางตนนี้จงึเห็นไดวา การระบายสดีวยนิว้มือเปนกิจกรรมที่เหมาะ

สําหรับเด็กอนบุาล   เนื่องมาจากเปนกิจกรรมที่เด็กไดพฒันากลามเนือ้เล็ก  พัฒนาความคิด
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สรางสรรค  สงเสริมจินตนาการ    ซึ่งการศึกษาถงึการแสดงออกในการระบายสีดวยนิ้วมือใน
งานวิจยัตางประเทศมักจะศึกษาในเชิงศิลปศึกษา และการวิเคราะหทางจิตสําหรับเด็ก    สวนใน
ประเทศไทยนัน้ยังไมพบการศึกษาเกีย่วกับการแสดงออกในการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กในเชิง
ศิลปศึกษาเลย     สวนเด็กชั้นอนุบาลปที ่3 นั้น เปนขั้นสุดทายของการศึกษาในระดบัอนุบาลและ
เปนวยัที่จะตองกาวสูขั้นประถมศึกษาตอไป    ผูวจิัยจงึเล็งเหน็วาเปนวัยที่สําคัญและเหมาะสมใน
การศึกษาครั้งนี้     ซึง่การวิจยัในครั้งนี้จะเปนแนวทางในการวิเคราะหผลงานและทาํความเขาใจ
การระบายสีดวยนิว้มือของเด็กไทยใหมากขึ้น   รวมทั้งเปนประโยชนตอผูที่สนใจและเปนแนวทาง
ในการทําวิจัยตอเนื่องได จากสาเหตุที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจงึสนใจศกึษาการแสดงออกทาง
ศิลปะโดยการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กชั้นอนุบาลปที ่3  ตามทฤษฎีของ โรดา  เคลลอกก  โดย
ผูวิจัยมุงศึกษาในดานขั้นพฒันาการ และ การวาดภาพคน ในการระบายสีดวยนิว้มือ 

 
วัตถุประสงคของการวิจยั 
 
 เพื่อศึกษาลักษณะการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสีดวยนิว้มือของนักเรียนชั้น
อนุบาลปที่ 3  ตามทฤษฏีของ โรดา   เคลลอกก 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 
 เด็กนักเรียนชัน้อนุบาลปที ่3 จะมีการระบายสีดวยนิว้มือเปนไปตามทฤษฎีของ โรดา       
เคลลอกก 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

 
การวิจยันี้มุงศกึษาเฉพาะการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสีดวยนิ้วมือของนักเรียน

ขั้นอนุบาลปที ่3 ตามทฤษฎีของ  โรดา   เคลลอกก   โดยศึกษาการระบายสีดวยนิว้มือในดาน 
ตางๆดังตอไปนี ้

1.  ขั้นพฒันาการการระบายสีดวยนิ้วมือ ซึ่งพิจารณาจาก 3 ดาน ดังนี ้
1.1 ดานโครงสรางของการเกิดภาพ (Structure) 
1.2 ดานรายละเอยีดของการแสดงออก  (Content)  
1.3 ดานการระบายสี (coloring) 

2. การวาดภาพคน (human figure) 
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กลุมตวัอยางประชากรที่ใชในการวจิัย 
 
 นักเรียนชัน้อนบุาลปที ่ 3   ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2544   จาํนวน   30 คน  เปน
การกําหนดกลุมตัวอยางประชากรแบบเจาะจง   จากโรงเรียนอนุบาลบานไทรงาม   สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน    จงัหวัดสมทุรปราการ   

 
ขอตกลงเบื้องตน 
 

1 สภาพแวดลอมในการทดสอบไดแก  เวลา   สถานที่  และวัน  ถือวาไมมีผลในการทํา
แบบทดสอบ 

2 การศึกษานี้มุงศึกษาเฉพาะโรงเรียนอนุบาลสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
เอกชน   จังหวดัสมุทรปราการ   กลุมตัวอยางที่ใชเปนเด็กชั้นอนุบาล 3 ที่มีอายุระหวาง 5 ถงึ 6 ป   
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 
 1.  การระบายสีดวยนิว้มือ ( finger  painting )  หมายถงึ   การใชมือ ,สวนตางของมอื   
รวมถึงสวนของแขน   ในการวาดภาพระบายสีลงบนกระดาษ 
 2.  ทฤษฎีของ  โรดา   เคลลอกก  หมายถงึ   ทฤษฎทีี่ใชเปนหลกัการทางศิลปศึกษาใน
เร่ือง พฒันาการทางการระบายสีดวยนิว้มือของเด็ก    โดยหลักพัฒนาการนี้อยูบนพื้นฐาน
พัฒนาการการวาดภาพดวยดินสอที่  โรดา  เคลลอกก ไดศึกษาและรวบรวมจากภาพวาดของเด็ก 
 3.  ขั้นเปนรูปภาพ   หมายถงึ  ข้ันพัฒนาการในการระบายสีดวยนิว้มอืข้ันที่ 4  ซึง่เด็ก
สามารถวาดเปนภาพที่ผูใหญสามารถดูออก 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ผูวิจัยดําเนนิตามลําดับดังนีค้ือ 

1. ศึกษาขอมูลเบื้องตน   และวิเคราะหปญหาในการวิจัย 
- ศึกษาคนควา   รวบรวมขอมลูเกี่ยวกับพฒันาการทางการแสดงออกทางศิลปะ 
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ของเด็ก    และพัฒนาการทางการระบายสีดวยนิว้มือ ( finger  painting ) ของเด็ก   จากหนังสือ  
วารสาร   เอกสาร   บทความ  และงานวิจยัตางๆที่เกี่ยวของ 

- สรางกรอบความคิดในการวจิัย 
2. กําหนดกลุมประชากรที่ใชในการวิจัย 
3. สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจยั  ซึง่ประกอบดวย  

3.1  อุปกรณที่ใชในการระบายสีดวยนิว้มือ   ประกอบดวยกระดาษวาดเขียน
ขนาด  12 “ X 18”   สีสําหรบัการระบายสดีวยนิว้มือจํานวน 6 สี ไดแก สีแดง ,สีสม ,สีน้ําเงิน ,        
สีเขียว, สีน้ําตาล และ สชีมพู    กระปองใสสี  ชอนตักสี   ถงัน้าํสําหรับลางมือ  ผาเชด็มือ  และ
กระจกเต็มตัวแบบติดผนังหอง 

3.2  แบบทดสอบการะบายสีดวยนิว้มือ  จํานวน  3 หัวเรื่อง คือ  1) ตัวฉัน   2) 
เพื่อนรักของฉนั   3) คนที่ฉนัรักมากที่สุด 

3.3  แบบสัมภาษณ ประกอบดวย  แบบสมัภาษณขอมลูทั่วไป  และ แบบ
สัมภาษณขอมูลเกี่ยวกับผลงาน 

3.4 แบบสังเกตการณ 
3.5 แบบวิเคราะหภาพระบายสดีวยนิว้มือ 

เครื่องมือที่สรางขึ้นนี้ผานการตรวจจากผูทรงคุณวุฒิและผูเชี่ยวชาญทัง้ 5 ทาน กอนนาํไป
ทดลองใช 

4. ทดลองเครื่องมือที่สรางขึ้นกบันักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 3  ของโรงเรียนเฉลิมวิทยา  ซึง่       
โรงเรียนนี้มีลกัษณะการเรียนการสอน และสภาพแวดลอม ที่ใกลเคียงกับโรงเรียนทีใ่ชเก็บขอมูล
จริง   และนาํผลที่ไดจากการทดลองเครื่องมือนัน้มาปรบัปรุงแกไขเครื่องมือใหสมบูรณ 

5. เก็บรวบรวมขอมูล 
6. นําผลงานเด็กทั้งหมดใหผูเชีย่วชาญ 5 ทานตรวจ 
7. วิเคราะหขอมลู 
8. สรุปผลการวิจยั  อภิปราย และเสนอแนะ 

 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 
1. ขอมูลตางๆในดานลักษณะการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กไทย

จากงานวิจยันีส้ามารถเปนขอมูลพื้นฐานในการศึกษาที่เกี่ยวของกับพฒันาการทางการ
แสดงออกของเด็ก 
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2. ผลการศึกษาสามารถนําไปใชเปนขอมูลพืน้ฐาน     เพื่อเปนแนวทางในการจัดประสบการณ
ทางศิลปะ   สงเสริมพฒันาการและขยายขอบขายความคิดของเด็กไดอยางเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

8

 
บทที่  2 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กชั้นอนุบาลปที ่3 ตามทฤษฎขีอง 
โรดา เคลลอกก  ผูวิจัยไดศึกษารวบรวมขอมูล หลกัการ และทฤษฎีตางๆจากหนงัสือ เอกสาร       
วารสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เพื่อเปนแนวทางในการวิจัยครั้งนี้ตามลําดับหวัขอตอไปนี้ 
 

1. การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กปฐมวยั 
2. การสังเกตพฤติกรรม และ การสัมภาษณเด็กปฐมวัย 
3. กิจกรรมศิลปะกับเด็กปฐมวยั 
4. การแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 
5. การระบายสีดวยนิว้มือ 
6. ทฤษฎีการแสดงออกของการระบายสีดวยนิ้วมือของ โรดา เคลลอกก 
7. งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 
การจัดการเรยีนการสอนสําหรบัเด็กปฐมวยั 
 

หลักในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวยันัน้เปนการศกึษาที่ไมไดจัดเปนการศึกษาภาค
บังคับตาม   พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 โดยกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธกิาร 
ไดกําหนดใหใชหลักสูตรกอนประถมศึกษา พทุธศกัราช 2540 ในการจดัการศึกษาสาํหรับเด็ก
ปฐมวัย   โดยมีสาระสําคัญดังนี้  

1. หลักการ   ตองเปนการจัดโดยยึดหลักการอบรมเลี้ยงดแูละใหการศึกษาแกเด็กอาย ุ       
3-6 ปทกุคน  ทั้งเด็กปกติ   เด็กดอยโอกาสและเด็กพิเศษ     เพื่อใหเด็กมีพัฒนาการทัง้ทางรางกาย  
อารมณ  จิตใจ  สงัคม   สติปญญา  ผานการเลนที่เหมาะสมกับวัย   และความแตกตางระหวาง
บุคคลโดยบุคลากรที่มีความรูในการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาและเปนการรวมมือกัน
ระหวางบาน  สถานศกึษา  และชุมชน 

2. จุดมุงหมาย   มุงใหเดก็มีพฒันาการที่เหมาะสมกับวยั  และความแตกตางทั้งทางดาน
รางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา   โดยแบงออกเปนคณุลักษณะทีพ่งึประสงค 10 
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ประการ  และคุณลักษณะตามวยั  แยกตามพัฒนาการของเด็กกลุมอายุ 3-4 ป, 4-5 ป และ 5-6 ป 
ตามลําดับดังนี้  ดังนี ้
             คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคของการจัดการศึกษาสําหรับเด็ก 

1) มีสุขภาพดีเจริญเติบโตตามวัย   และมีพฤติกรรมอนามยัที่เหมาะสม 
2) ใชกลามเนื้อใหญและเล็กไดอยางคลองแคลว  และประสานสัมพนัธกนั 
3) ราเริง  แจมใส  มีความสุข  และรูสึกดีตอตนเองและผูอ่ืน 
4) มีคุณธรรม  จริยธรรม  มวีินยัในตนเอง  และมีความรับผิดชอบ 
5) ชวยเหลือตัวเองไดตามวัย 
6) อยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข   และเปนสมาชิกที่ดีของสังคมประชาธิปไตยอันม ี  

พระมหากษัตริยเปนประมุข 
7) รักธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม  วฒันธรรมในทองถิ่น  และความเปนไทย 
8) ใชภาษาเพื่อการสื่อสารไดเหมาะสมกับวยั 
9) มีความสามารถในการคิด  และแกปญหาไดเหมาะสมกบัวัย   และมีเจตคติที่ดีตอ      

การเรียนรูสิง่ตางๆ 
10) มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

 
คุณลักษณะตามวยัของเด็กอายุ 3-4 ป 
- พัฒนาการดานรางกาย   เดก็สามารถเดินขึ้นบันไดสลับเทาได   วิง่แลวหยุดไดโดย      

ไมลม  ใชกรรไกรมือเดียวได  และวาดภาพระบายสีอิสระได 
- พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ และสังคม    พอใจคนที่ตามใจ  ชอบที่จะทําใหผูใหญ

พอใจและไดรับคําชม  ชวยเหลือตนเองได  ชอบเลนแบบคูขนานซึง่หมายถงึการเลนของเลนชนิด
เดียวกนัแตตางคนตางเลน 

- ดานสติปญญา    สนใจนิทานและเรื่องเลาตางๆ   มีสมาธิสั้นเนื่องจากมีความสนใจ  
ส่ิงตางๆรอบตวั   ชอบทาย ”ทําไม” ตลอด   มกีารรองเพลงงายและแสดงทาทางเลยีนแบบ  
สามารถพูดประโยคยาวขึ้น   และยงัไมสามารถคิดสิ่งที่เปนนามธรรม  

คุณลักษณะตามวยัของเด็กอายุ 4-5 ป 
- พัฒนาการดานรางกาย     เด็กสามารถเดินวิง่ กระโดดไดดีเพราะกลามเนื้อเร่ิม

ประสานสัมพนัธกนั   มีความกระฉับกระเฉงไมชอบอยูเฉย   และสามารถตัดกระดาษเปนเสนตรง 
- พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ และสังคม   เด็กจะมีความมั่นใจในตนเองสูงขึ้นมาก   

ชอบทาทายผูใหญ   ตองการใหมีคนฟงตนเอง และมีคนสนใจ   นอกจากนี้ยังมีความสนใจผูอ่ืน   
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ชอบเลนบทบาทสมมติและชอบเลนเปนกลุม 
- พัฒนาการดานสติปญญา   เด็กสามารถเปรียบเทียบได  เรียงลําดับเหตุการณ  และ

เร่ิมเขาใจสิ่งทีเ่ปนนามธรรมได   ชอบถาม “ทําไม” เนื่องจากเริ่มเรียนรูไดแลว   เขาใจความเปนเหตุ
เปนผล และสามารถพูดเปนประโยคยาวได 
 

   คุณลักษณะตามวัยของเดก็อาย ุ4-5 ป 
-   พฒันาการดานรางกาย   เด็กสามารถเดินขึ้นบนัไดสลับเทาไดอยางคลองแคลว          

มีความกระฉบักระเฉงไมอยูเฉย   สามารถใชกลามเนื้อเล็กไดดี เชน  สามารถติดกระดุม  ผูกเชือก
รองเทาได  ฯลฯ    

- พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ และสังคม     เด็กวัยนี้จะอายงาย  ยึดตวัเองเปน        
ศูนยกลางนอยลง   สามารถชวยเหลือตัวเองได   ชอบสรางความพอใจใหผูอ่ืน  และชอบแสดงออก
และทําสิง่ทีถ่กูตองเพื่อใหผูใหญชมเชย 

- พัฒนาการดานสติปญญา    เด็กสามารถพูดประโยคไดยาวขึน้  รูคําศัพทมากขึน้   
สามารถรองเพลง ทองคําคลองจองได  บอกช่ือ นามสกลุของตนเองได  นอกจากนีย้ังสามารถนับ 
1-20 ได  และ บอกความแตกตางของ กลิน่ ส ีเสียง รส รูปราง รวมถึงการจัดหมวดหมูสิ่งของได 

3. การจัดชั้นหรือกลุมเด็ก    ใหยึดอายุของเดก็เปนหลัก  ซึง่อาจมีการเรียกชื่อที่แตกตาง
กันไปตามหนวยงานที่รับผิดชอบดูแล เชน กลุมเด็กที่มีอายุ 3-4 ป อาจเรียกวา อนุบาล 1    กลุม
เด็กที่มีอายุ 4-5 ป อาจเรียกวา อนุบาล 2   กลุมเด็กที่มีอายุ 5-6 ป อาจเรียกวา อนุบาล 3 เปนตน 

4. ระยะเวลาเรียน    ใชเวลาในการจัดประสบการณใหเด็ก 1-3 ปการศึกษา 
โดยประมาณทั้งนี้ข้ึนอยูกับอายุของเด็กทีเ่ร่ิมเขารับการอบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษา 

5. แนวการจัดประสบการณ   ใหกําหนดแนวทางสําคัญในการจัดประสบการณ คือ       
ยึดเด็กเปนศนูยกลาง   และจัดใหสอดคลองกับวยั  ความสนใจ  ความตองการ และความแตกตาง
ระหวางบุคคล   ในบรรยากาศที่อบอุนเอื้อตอการเรียนรู   โดยใชกิจกรรมในรูปแบบบูรณาการผาน
การเลนทีห่ลากหลาย   เปนประสบการณตรงที่ใหเด็กมโีอกาสปฏิสัมพันธกับวัตถ ุ ส่ิงของ เดก็ และ
ผูใหญ  โดยมคีวามสอดคลองกับสภาพแวดลอม  วัฒนธรรมทองถิน่   รวมทั้งเปดโอกาสใหพอแม  
ผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพฒันาเด็ก 

6. กิจกรรมประจาํวนั    มีลักษณะการจัดกิจกรรมในรูปแบบของการเลน   กิจกรรมอาจมี
ชื่อเรียกแตกตางกนัไป เชน กิจกรรมเสรี  กิจกรรมสรางสรรค  กิจกรรมเสริมสรางประสบการณ  
กิจกรรมการเลนกลางแจง  เกมการศึกษา  และกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ฯลฯ   นอกจากนี้
การจัดกิจกรรมในแตละวนัใหครอบคลุมหารพัฒนาเด็กๆสิ่งตางตอไปนี้ คือ  การพฒันากลามเนือ้
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ใหญ  กลามเนื้อเล็ก   มีการสงเสริมความคิดสรางสรรค  พฒันาการคิก  การสงเสริมการเลือกและ
การตัดสินใจ  การสงเสริมลักษณะนิสยัและทักษะพืน้ฐานในชีวิตประจําวนั     นอกจากนี้ในการจดั
กิจกรรมสําหรับเด็กควรมีทัง้กิจกรรมที่เปนรายบุคคล กลุมยอย กลุมใหญ  ควรมีการจัดกิจกรรมทัง้
ในหองเรียนและนอกหองเรยีน   กิจกรรมเคลื่อนไหวและสงบ   กจิกรรมที่เด็กเปนผูริเร่ิมและครูเปน
ผูริเร่ิม    โดยมีระยะเวลาในการจัดกจิกรรมที่เหมาะสมกับวัยดงันี ้   วยั 3 ป  มีความสนใจสัน้
ประมาณ 8 นาท ี  สวนเด็ก 4 ป มีความสนใจไดประมาณ 12 นาที   และเด็กวัย 5 ป มีความสนใจ
ไดประมาณ 15 นาท ี

7. เนื้อหา   ที่ใชในการจัดกจิกรรมไดกําหนดไว 2 สวน คือ 
- สวนที่เปนประสบการณที่เดก็ทุกคนควรไดรับ   เพื่อจะชวยพัฒนาทั้งดาน

รางกาย อารมณ สังคม จิตใจ สังคม และสติปญญา   เด็กไดมีโอกาสไดปฏิสัมพันธกับส่ือ  วัตถุ
ส่ิงของกับเพื่อน  และบุคคลอื่นๆ   ซึ่งประสบการณสําคญัมี 9 ประการ ไดแก การสือ่ความคิดที่เปน
การกระทําการใชภาษา  การเรียนรูทางสังคม  การเคลื่อนไหว  ดนตรี  การจําแนกและเปรียบเทยีบ
จํานวน  มิติสัมพันธและเวลา 

- สวนที่เปนเนื้อหาและแนวคดิ  มี 9 หวัขอ คือ ตัวเรา  ครอบครัว  โรงเรียน
ของเรา  บุคคลตางๆ  วนัสําคัญ  ธรรมชาติรอบตัว  การอนุรักษณสิ่งแวดลอม  การคมนาคมและ
การสื่อสาร  สิง่ตางๆรอบตัวเรา   แตละหวัขอจะมีแนวคดิที่ตองการใหเกิดขึ้นกับเด็กหลังการทาํ
กิจกรรมทีห่ลากหลายแลว 

8. การประเมนิพฒันาการ   โดยใชวิธีสงัเกตพฤติกรรมของเด็กเปนรายบคุคลขณะทํา
กิจกรรมตางๆในแตละวัน    และมีการรวบรวมผลงานความกาวหนาของเด็กเปนรายบุคคล   
รวมทัง้ขอมูลเกี่ยวกบัการเจริญเติบโต  น้าํหนกั  สวนสูง  และสุขภาพของเด็ก   และนําผลที่ไดมา
วางแผนปรับปรุงการจัดประสบการณและกิจกรรมเพื่อที่จะพัฒนาเดก็ใหบรรลุตามจุดมุงหมายของ
หลักสูตร (กรมวิชาการ,2540) 

การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กปฐมวยันัน้   ครูผูสอนจําเปนอยางยิ่งทีจ่ะตองทํา
ความเขาใจเกีย่วกับพัฒนาการของเด็กในวัยนี ้ เพื่อทีจ่ะนําไปใชในการจัดประสบการณที่สงเสริม
พัฒนาการดานตางๆใหแกเด็กไดอยางเหมาะสมกับวยัในแตละวัย   ซึ่งพัฒนาการทั่วไปของวัยเด็ก
อายุ 2 – 6 ป   มีดังนี ้

1. พัฒนาการทางรางกาย 
 เด็กในวยันี้เปนวัยที่มกีารเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอยางมากมาย   ทัง้ระบบประสาท  โครง
กระดูกและกะโหลกศีรษะเริม่พัฒนาขึน้   จํานวนและขนาดกระดูกเพิม่ข้ึนและแข็งแรงขึ้น รางกาย
มีการปรับตัวใหรับประทานอาหารแบบผูใหญได     สวนกลามเนื้อมีการพัฒนาเปนสดัสวนกับการ
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เจริญเติบโตของรางกาย    เด็กชายจะมีกลามเนื้อมากกวาเด็กผูหญิง    กลามเนื้อใหญของเด็กวัย
นี้พัฒนาดีแลวโดยเฉพาะเมือ่อายุได 3 ป เด็กจะสามารถกระโดด  ปนปาย  หมุนตวัทรงตัวได    แต
กลามเนื้อเล็กหรือกลามเนื้อยอยยังพัฒนาไดไมเต็มที่    ซึ่งไดแก   กลามเนื้อตา  มือ   นิ้วมือ   
(พรรณทิพย    ศิริวรรณบุศย ,2522)    ซึ่ง กีเซล (Gesell, 1940) ไดกลาวถงึ การพฒันากลามเนื้อ
เล็กของเด็กนัน้เริ่มจาก  การใชมือตะปบ  ตอมาจึงสามารถจับวัตถุโดยใชนิ้ว 4 นิ้วและฝามือ   เร่ิม
จากการใชฝามือที่ใกลกับสันมือมากที่สุด   หลงัจากนัน้เมื่อมีพัฒนาการที่สูงขึน้จึงจะใชกลางฝา
มือ  และสามารถใชฝามือกบันิ้วหัวแมมือในการชวยจับส่ิงของตามลาํดับ   จนในที่สดุเด็กจึงจะ
สามารถหยิบจับวัตถุโดยใช นิว้หวัแมมือและปลายนิ้วได  (อางถงึใน  กรวิภา  สรรพกจิจํานง, 
2532)    
       

พัฒนาการทางการใชกลามเนื้อเล็กในการทํากจิกรรมตางของเด็กปฐมวัย มีดังนี้ เมื่อเด็ก
อายุ 3- 4 ป  สามารถตอไมบล็อกทัง้แนวนอนและแนวตั้งได   สามารถระบายส ี ทาสี  ฉีกกระดาษ  
พับกระดาษ ฯลฯ  เดก็อาย ุ3ป อาจประสบความยุงยากในการตัดกระดาษอยูบาง  แตเมื่อเด็กอาย ุ
4 ป เด็กจะสามารถตัดกระดาษไดดีขึ้น     เด็กที่มีอายุ 5 – 6 ป จะมกีารพัฒนาการเนือ้เล็กจน
สามารถเขยีนได    ถึงแมวาจะไมอยูบนเสนทีก่ําหนดก็ตาม   ตัวอกัษรยังไมคงที่การเขียนกลับเปน
เร่ืองปกติของเด็กวัยนี้   เด็กชอบทํากิจกรรมที่มีจุดมุงหมาย  ชอบการระบายส ี การวาดภาพ      
การตัดกระดาษ  ฯลฯ   ( หรรษา   นิลวิเชยีร , 2535)      
 

2. พัฒนาการทางสังคม 
 เด็กจะเรียนรูพฤติกรรมสังคมจากการเลน    มีการเลียนแบบพฤตกิรรมของผูใหญที่ใกลชิด 
เชนการเดิน   การพูด  การแสดงทาทางตางๆ  (มหาวทิยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช ,สาขาวิชา
ศึกษาศาสตร, 2525: 189)     เด็กวยั 3 - 4 ปเร่ิมรูจักการแบงบัน   การรอคอย  และการ
ผลัดเปลี่ยน    เด็กอาจใหความรวมมือกับผูใหญไดเพียงสักครู    หลงัจากนัน้ก็อาจจะเริ่มด้ือและ
แสดงความเปนเจานาย    เมื่ออายุได 5 - 6 ป จะยึดตวัเองเปนศนูยกลางนอยลง   ชอบเลนกับเด็ก
อ่ืนๆ  ชอบสรางความพอใจใหผูอ่ืน  และชอบแสดงออกในสิ่งที่ถูกตองเพื่อใหผูใหญขมเชย (กรม
วิชาการ, 2540)   เด็กเริ่มมกีารเขาสังคมรูจักผูกมิตร  รูจักการวมกลุมยอย  ชอบชวยเหลือผูอ่ืน  
เลนรวมทั้งสองเพศ  ชอบสรางกฎเกณฑและเปลี่ยนกฎอยูบอยๆ    เดก็ชอบเลนเกมสและชอบ
เอาชนะ     บางครั้งไมสามารถแยกถูกผิดได    (หรรษา   นิลวิเชยีร, 2535)     
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3. พัฒนาการทางอารมณ 
 เด็กวัย 3 – 4 ป มักมปีญหาในการควบคุมอารมณ   โมโหงายหงุดหงิด   มักจะแสดงความ
ดื้อร้ันตอพอแมอยูเสมอ   จะเร่ิมพัฒนาอารมณข้ึนเมื่อไดคบกับเพื่อนหรือเขาโรงเรียน (สุชา  จันน
เอม, 2527)   เมื่อเด็กอายุได 5-6 ป  เร่ิมสามารถแสดงออกถึงความรูสึกในวิธทีี่สังคมยอมรับและ
ตระหนักถึงอารมณของตนเองและบางครั้งก็เกิดความรูสึกขัดแยง (หรรษา   นิลวิเชยีร, 2535)     
 

4. พัฒนาการทางสติปญญา 
 เด็ก 3 – 4 ปเร่ิมสนใจที่จะสาํรวจสิ่งแวดลอม   เรียนรูการสรุปจากสถานการณหนึง่ไปยัง 
สถานการณหนึ่งถงึแมการสรุปของเด็กอาจจะดูนาขนัในความคิดของผูใหญ    แตเปนเหตุเปนผล
สําหรับตัวเด็ก   เด็กเรียนรูการจัดหมวดหมูส่ิงของโดยคาํนงึถงึคุณสมบัติเพียงหนึ่งอยาง   ดาน
ภาษามกีารพฒันาขึน้บางแตยังใชไวยกรณผิดบอยๆ     เด็กชอบพูดในขณะที่กระทาํและกระทาํ
เพื่อแสดงออกทางความคิด     แตยงัไมเขาใจคําที่เปนนามธรรม    คําพดูของเด็กในวยันี้มกัจะเปน
เร่ืองจริงผสมกับจินตนาการ  (หรรษา   นลิวิเชียร, 2535)  เมื่อเด็กอายุประมาณ  5 – 6 ป  ทักษะ
ทางสติปญญาดีขึ้น  เด็กสามารถพูดประโยคไดยาวขึ้นและรูคําศัพทมากขึ้น    สามารถรองเพลง
หรือทองคาํคลองจองได   บอกความแตกตางของกลิ่น สี เสียง รส รูปราง จาํแนกหนวดหมูส่ิงตางๆ
ได   และบอกชื่อ นามสกุลของตนเองได  (กรมวิชาการ, 2540) เร่ิมเรียนรูสัญลักษณที่มี
ความหมาย   และมีเทคนิคในการแปลความหมายสัญลักษณเหลานั้น     เร่ิมเรียนรูมโนทัศนใหมจาก  
ตัวอักษร     เด็กนอยคนที่สามารถอานในสิ่งที่ตนเองยังไมมีประสบการณมากอน     เด็กสนใจในเรื่อง
จํานวน  (หรรษา   นิลวิเชียร,  2535)      เด็กมีความรูสึกยึดตนเองเปนหลัก   ดังนั้นความคิดที่เกี่ยวกับ
ตนเองจึงมีกอน   โดยการไดดู จับตอง สวนตางๆของรางกายและเหน็ตนเองในกระจก    และรูวาจมูก 
ปากและผม อยูที่ใด  แตความรูเกี่ยวหนาทีข่องสวนตางๆในรางกายยังไมถูกตองนัก  และเด็ก
สามารถรูจกัเพศของตนเอง (ประณต  เคาฉิม, ม.ป.ป.อางถงึใน ลัดดา  ลี้ตระกูล, 2531) 
      

เนื่องจากเด็กปฐมวัยเปนวัยเริ่มตนของการฝกฝนความสามารถพื้นฐานตางๆ   เพื่อเตรียม
ตัวในการศึกษาอยางมีระบบตอไป     ความสามารถพืน้ฐานที่ควรจัดเปนประจําทุกวันเพื่อเปนการ
สงเสริมพฒันาการใหแกเดก็ ไดแก 
 1.  การสงเสริมการเคลื่อนไหวสวนตางๆใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น     เนื่องมาจาก
พัฒนาการดานการเคลื่อนไหวของเดก็จะเพิ่มข้ึนเรื่อยๆตามอายนุอกจากการพัฒนาตามวุฒิภาวะ
ของรางกายแลว    การเรียนรู (learning) ก็เปนองคประกอบที่สําคัญตัวหนึง่ที่ทาํใหการเคลื่อนไหว
ของเด็กมีประสิทธิภาพหรือมีความคลองตัวมากขึน้    เด็กในวัยนี้ควรไดรับการสงเสริมพัฒนาการ
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ทางการเคลื่อนไหวเพื่อใหมคีวามสามารถในการเคลื่อนไหวอวยัวะตางๆไดอยางประสานสมัพนัธ
และมีประสิทธิภาพตอไปในอนาคต   การพัฒนากลามเนื้อใหญอาจทาํไดโดยการสงเสริมใหเด็ก
ออกกําลงั   การวิ่งกลางแจง  การปนปาย   การเตนรําเขาจังหวะ  เปนตน 
(มหาวทิยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, 2525)    การฝกใหกลามเนื้อเล็กหรือกลามเนื้อมือแข็งแรงอาจทาํ
ไดโดยใหเด็กตอทอนไมเปนรูปตางๆ   การใสและถอดชิ้นสวนทีน่ํามาตอกันไดสนิท   การระบายสี
ดวยนิว้มือโดยใชมือทั้งสองขางละเลงสีบนกระดาษและการปนดนิเหนยีว หรือ ดินน้าํมัน เปนตน  
(สุชา   จนัทนเอม, 2527)   การสงเสริมใหเด็กมีความสามารถในการใชกลามเนื้อเลก็  เปนการชวย
ใหเด็กพฒันาการประสานสมัพันธกลามเนื้อเล็กที่จะเปนประโยชนในการเขียนตอไป 
(Hildreth,1956)   การจัด         กิจกรรมใหเด็กควรมีความสมดุลทั้ง  กิจกรรมที่ใชกลามเนื้อใหญ   
กลามเนื้อเล็ก   กิจกรรม             รายบุคคล   กิจกรรมกลุม   กิจกรรมที่เด็กเปนผูริเร่ิม   และ
กิจกรรมที่บุคลากรเปนผูริเร่ิม   
 2.  การสงเสริมความคิดสรางสรรค  เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความคิดสรางสรรคไดถายทอด
อารมณ  ความรูสึก  และเหน็ความสวยงามของสิ่งตางๆรอบตัว   อาจจัดโดยใชกิจกรรมศิลปะเปนสื่อ   
ใชการเคลื่อนไหวและจงัหวะตามจิตนาการ   การประดิษฐอยางอิสระ   การเลนเกมบทบาทสมมุต ิ 
ฯลฯ  ( กรมวิชาการ ,2540 ) 

3.  การสงเสริมเพื่อฝกหนาที่ความรับผิดชอบในชีวิตประจําวนั   อาจใหเด็กไดมีโอกาส      
รับผิดชอบงานเล็กๆนอยเชน  การดูแลตนไม   การรับผิดชอบหนาทีใ่นบานอยางงายๆ ฯลฯ 

4.  การสงเสรมิการเขาสงัคมภายนอก   เด็กวัยนี้ตองเรยีนรูการอยูรวมกับเพื่อนหรือครู   
ตลอดจนสังคมนอกบาน   ควรจัดกิจกรรมใหเด็กเรียนรูการมีปฏิสัมพนัธกับบุคคลในสังคม เชน  
การสอนและการชี้แนะใหเด็กรูจักการใหและการรับ   หนาที่ของเพศของเด็ก    ตลอดจนการเคารพ
ในสิทธิของผูอ่ืน   

5.  การสงเสรมิการพฒันาการทางภาษา   เด็กเริ่มจะพูดถูกหลกัไวยกรณเมื่อประมาณ
อายุ 2 ½ ป ถงึ 3 ป     การฝกการใชภาษาเพื่อใหเด็กเขาใจและพูดไดดีข้ึนโดยการเลานทิานใหฟง
แลวถามเดก็เพื่อใหเด็กพูดและดูความเขาใจ    การพูดคุยกับเด็ก   การบอกคําศัพทที่เด็กยังไมรู   
การฝกใหเด็กเลานทิานหนาหอง   เปนตน (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 2525) 
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การสังเกตพฤติกรรมและการสัมภาษณเด็กปฐมวยั 
 

ก. การสังเกตพฤติกรรมเด็กปฐมวัย  
การสังเกตพฤติกรรมเปนวิธทีี่ครูสวนใหญใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกบัเด็ก   การ

สังเกตอาจอยูในรูปแบบของการจดบันทึกหรือการใหความสนใจในสิ่งที่เด็กกาํลังทําหรือพูดอยู    
ในการสงัเกตพฤติกรรมอยางเปนระบบนัน้ครูควรกําหนดวัตถุประสงคในการสงัเกตเด็กแตละครั้ง
เสมอวา  ตองการศึกษาอะไร เชน ถาครูตองการประเมนิพัฒนาการดานการอานของเด็ก                   
การสังเกตจะมีข้ึนในชัว่โมงการอาน   แตถาครูตองการประเมินความเขาใจในการอานของเดก็   
การสังเกตจะมีข้ึนไดทั้งในชัว่โมงการอานรวมถึงการสนทนาพูดคุยของเด็กทีเ่กิดขึ้นทั้งในและนอก
หองเรียน   ดงันั้นวัตถุประสงคในการสังเกตจึงเปนตวักําหนดธรรมชาติของการสังเกต    ในการ
สังเกตผูสังเกต หรือ ครูที่สงัเกตควรที่จะขจัดความคิดอคติตอเด็กออกดวย     
 

ขั้นตอนของการบันทึกพฤตกิรรมเด็กอยางเปนระบบนัน้   เปนการสังเกตในสถานการณ
ปกติไมมีการควบคุมตัวแปรหรือ เงื่อนไขตางๆ    ครูอาจแบงขั้นตอนการบันทึกพฤติกรรมเปน 3 
ขั้นตอน คือ 

1. การบันทึกเหตกุารณ สถานการณที่เกิดขึ้นจริง    
2. การบันทึกความรูสึกและความคิดเหน็สวนตัว   
3. การตีความ  แปลความ ตลอดจนการสรุปถงึพฤตกิรรม การเรียนรูของเด็ก 

จากขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
 
 หลักในการบนัทกึการสงัเกตพฤติกรรมเดก็มีดังนี้     

1. มกีารบนัทึกสภาวะแวดลอม และ พฤติกรรมตางๆของเด็กรวมถงึคนรอบขางดวย 
2. ในการรายงานการบนัทกึตองมีการรายงานตามลําดับข้ันตอนกอน- หลัง 
3. ในการบนัทกึการสังเกต   ควรบรรยายสิ่งที่เด็กทาํมากกวาสิ่งที่เด็กไมไดทํา 
4. ควรแยกการตคีวาม และการแปลความหมายพฤติกรรมออกจากขอมูลที่ไดจากการ

จดบันทกึ   โดยอาจใชวงเลบ็ หรือ หารขึ้นยอหนาใหม หรือ ใชเสนแบง เปนตน 
 

ข. การสัมภาษณเด็กปฐมวัย 
การสัมภาษณเปนสวนหนึง่ของการประเมนิผลพัฒนาการเด็กปฐมวยัที่มีประโยชนมาก

ที่สุดวิธหีนึง่   ซึ่งการสมัภาษณเด็กเล็กนัน้มักจะเปนทางการเพื่อเปนการเก็บรวบรวมขอมูล
เพิ่มเติมหลังจากการสังเกตเด็กอยางเปนระบบแลว   ครูอาจเตรียมหวัขอที่ตองการสนทนาไวอยาง
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คราวๆ หรือสําหรับผูยงัไมชาํนาญอาจมกีารเตรียมคําถามไวลวงหนาบางสวนและคําถามบางสวน
ก็อาจเกิดขึน้ระหวางการสัมภาษณ     ผูทีส่ัมภาษณหรือครูที่จะสัมภาษณควรมีประสบการณและ
ความเชีย่วชาญในการถามคําถามและการตอบสนองตอคําตอบของเด็ก    ในขณะเดียวกนัครูหรือ
ผูสัมภาษณจะตองเปนผูฟงที่ดี   มีการกําหนดจุดมุงหมายหรือวางแผนการสัมภาษณมากอน     
และสามารถกระตุนหรือถามคําถามใหผูถกูสัมภาษณหรือเด็กเขาสูประเดน็เฉพาะได     
 
 การสัมภาษณเด็กปฐมวยั  ความไววางใจและความคุนเคยของผูสัมภาษณเปนสิง่ที ่        
จําเปนอยางยิง่    ผูสมัภาษณ หรือ ครู ควรสรางความคุนเคยกับเดก็เสียกอนเพื่อใหเด็กเกิดความ
ไววางใจ มัน่ใจ และแนใจวาไมไดพูดกับคนแปลกหนา    ในขณะที่สมัภาษณควรสงัเกตดวยวาเด็ก
ตั้งใจฟงและตอบคําถามหรอืไม   ครูจําเปนตองใชภาษาและคําพูดที่เหมาะกับวัยของเด็ก   ถา
สังเกตวาเด็กไมเขาใจคําถาม ครูควรเปลีย่นวธิีการถามคําถามใหม   อาจมีการยกตวัอยาง
ประกอบคําถามได และควรใหเวลาที่เพียงพอในการตอบคําถาม     ไมควรถามคาํถามที่ไมตรง
ตามจุดมุงหมายของการสัมภาษณ     ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณจําเปนตองใชรวมกับขอมูลที่ได
จากการประเมินผลแบบอื่นๆ  อาทิเชน การสังเกตพฤตกิรรม  แบบทดสอบ   แฟมผลงานเด็ก  การ
เขียนบนัทึก เปนตน   ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณนัน้ไมสามารถวัดเปนคะแนนได   แตมี
ประโยชนอยางยิ่งในการพยายามทาํความเขาใจเด็กแตละคน 
 
 หลักทั่วไปของการสัมภาษณ 

1. การกําหนดจดุมุงหมายและวางแผนการสัมภาษณ   ครูจําเปนตองกาํหนด
จุดมุงหมายวาตองการสัมภาษณเร่ืองใด  ตองการทราบพัฒนาการดานใดของเด็ก   และตองมีการ
วางแผนวาจะสัมภาษณใคร  

2. เตรียมเครื่องมอื และเตรียมตัว   ครูหรือผูสัมภาษณจําเปนตองเตรียมคําถามที่จะ
สัมภาษณ   และมีการเตรียมสถานที ่นัดหมายเวลา  รวมถงึสรางความคุนเคยกับเด็ก 

3. ในการสัมภาษณ   ผูสัมภาษณควรจะเปนผูฟงที่ด ี  ใหความสนใจกบัผูตอบอยาง
เต็มที่   มีการแลกเปลี่ยนความคิดเหน็   ในขณะเดียวกนัควรเปดโอกาสใหผูถกูสัมภาษณมีโอกาส
พูดหรือแสดงความคิดเหน็ใหมากที่สุด 

4. ขั้นยุติการสัมภาษณ   ครู หรือ ผูสัมภาษณควรไวตอความรูสึกของผูถูกสัมภาษณ   
เมื่อเหน็วาผูถกูสัมภาษณมทีาทางเหนื่อย หรือ อึดอัด ไมตองการที่จะใหสัมภาษณตอ   จงึควรที่จะ
ยุติการสัมภาษณลงถงึแมวาการสัมภษณจะยังไมเสร็จสมบูรณก็ตาม   และมีการนดัสัมภาษณ
ใหมในคราวตอไป (นภเนตร  ธรรมบวร, 2544) 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

17

กิจกรรมศลิปะกับเด็กปฐมวัย 
 
 จุดประสงคในการจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวยัตามหลกัสูตรกอนประถมศึกษา  
พุทธศกัราช 2540 นัน้ เพื่อเปนการสงเสรมิการใชกลามเนื้อมือและพฒันาประสาทสัมพันธระหวาง
มือและตา   สงเสริมความคดิสรางสรรค  จินตนาการและทําใหเด็กความสนกุสนานเพลิดเพลนิ  
นอกจากนีย้ังเปนการฝกการสังเกต การคิด การแกปญหา  สงเสริมการแสดงออกความมั่นใจใน
ตนเอง  รูจักปรับตัวในการทาํงานรวมกับผูอ่ืน  และมีความอดทนรูจักการรอคอย ความ
เอ้ือเฟอเผื่อแผ  มีความรับผิดชอบรวมถึงมีวินยัในตนเอง (กรมวิชาการ ,2540)    ในการจัด
กิจกรรมศิลปะแกเด็กในชัน้เรียน ครูควรทีจ่ะเตรียมวัสดุที่จะใช   จัดเวลาใหเด็กในการทํากิจกรรม   
จัดเวลาสาํหรบัการแสดงผลงานของเด็ก   จัดนิทรรศการหนงัสือทีก่ระตุนการใชวัสดุศิลปะและเรา
ความสนใจ   จัดแสดงผลงานศิลปะของผูอ่ืน  เปดโอกาสใหเด็กไดสัมผัส ชม และอภิปราย ผลงาน
ของศิลปน(หรรษา นิลวิเชยีร, 2535)   สวนผูปกครองและครูควรมีสวนรวมกนัในการกระตุนการ
สรางสรรคงานศิลปะของเดก็ดวยการเพิ่มประสบการณและความคิด  เชน  ใหเด็กไดมี
ประสบการณตรง  โดยการดูหนงัสือ  ภาพยนตร  ความรูตางๆในธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   ควรมี
การโยงความคิดไปสูประสบการณ  สภาพแวดลอม   และวัฒนธรรมตางๆ    ควรจะเปดโอกาสใหมี
การแสดงความคิดเห็น  วิจารณเกี่ยวกับงานศิลปะและเพื่อนนักเรียนดวยกนั   นอกจากนี้ยังควร
กระตุนใหเดก็คิดในเรื่องราวตางๆใหบรรลุดวยตัวเองและสนับสนุนใหเด็กเขียนหรือสรางงานตาม
วิถีทางเฉพาะตัวของเขาดวยตัวเขาเอง    สวนกจิกรรมศิลปะที่เสนอแนะ  ไดแก (วิรุณ  ตั้งเจริญ , 
2526) 

- การเขียนภาพระบายสี   ดวยสีเทียน  สพีาสเทล  สีเคม ี สีฝุน  สีโปสเตอร   โดยให
เขียนตามความตองการของเด็ก   เขียนภาพตามประสบการณหรือเร่ืองราวตางๆทีก่าํหนด 

- การเขียนภาพผนัง   เปนกิจกรรมกลุมที่อาจใชกระดาษตอกันเปนแผนใหญๆติดไวที่
ผนัง   แลวใหเด็กชวยกนัวาดภาพตามความมุงหมายแตละครั้ง 

- การเขียนภาพละเลง  (การระบายสีดวยนิว้มือ)  โดยใชสีฝุนผสมกับกาวใส   เทลง
บนกระดาษแลวใชมือระบายสี  ขีดเขียน  ละเลง  สรางใหเกิดเปนภาพขึ้นมา  อาจใชหลายสกี็ได  

- ภาพปะติด  ฉกีประดาษส ี ตัดกระดาษหรือเศษผารวมทั้งวัสดุอ่ืนๆ ทากาวปะติดลง
บนกระดาษแข็งใหเปนรูปรางหรือภาพตางๆ 

- งานปน   อาจจะใชแปงนวดน้ํารอน  ดนิน้าํมัน  ดนิเหนยีว  ใหเดก็สรางสรรคเปน
รูปทรงตางๆ 

- ภาพพมิพ   
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- งานตอประกอบ   โดยการตัด  ฉีก หรือพับกระดาษ  หรือวัสดุตางๆนาํมาตอ
ประกอบ 
 

ในการเตรียมอุปกรณสําหรบัการระบายสใีหเด็กนัน้ควรเตรียมสีหลายสีใหเด็กไดเลือกใช   
เนื่องจากเด็กเล็กๆมักจะรูสึกตื่นเตนกับการทดลองเกี่ยวกับสี    และชอบใชสีหลายสีมากกวาการ
ใชสีเพียงสีเดยีว    เด็กจะสนุกสนานกับการสังเกตดูผลที่เกิดขึ้นในการทดลองเกี่ยวกับสีเหลานัน้ 
(หรรษา  นิลวิเชียร, 2535)    สวนทางดานการแสดงออกของเด็ก   ผูใหญไมควรตั้งความหวงัไวสูง
เกินไปวาเด็กจะสรางสรรคสิ่งแปลกใหมไดตลอดเวลา   เพราะอาจจะทาํใหการตีคาของงานเด็ก  
ผิดพลาดไป   เนื่องจากการสรางสรรคไดนั้นบางครั้งตองอาศัยการการฝกปฏิบัติระดับหนึง่    และ
ชวงเวลาของการฝกปฏิบัติเพื่อที่จะสามารถสรางสรรคส่ิงที่แปลกใหมของเด็กแตละคนก็ตางกนั
ออกไป 

 
สภาพและปญหาในการจดักิจกรรมศิลปะสําหรับเดก็ไทยนัน้   ศิลปะเด็กในโรงเรียนมี

ความหมายกวางกวาการวาดเขียนสมยักอน   มกีารเปดกวางทัง้แนวความคิด  วิธกีารสอน  และ
การจัดกิจกรรมใหเด็กปฏิบตัิ    เนื่องจากมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลายมากขึ้น  เชน  การพิมพ
ภาพ  การเขียนภาพ  การปน  การออกแบบ  การตัดกระดาษปะติด  การทํารูปแขวน  ฯลฯ   การ
จัดกิจกรรมศิลปะเปนวิถทีางที่จะพัฒนาลกัษณะนิสัยใหเด็กรูจักการแกปญหา  คิดเปนและทาํเปน  
( วิรุณ   ตั้งเจรญิ , 2526)   สภาพการเรียนการสอนศิลปะเด็กในประเทศไทยมีการพฒันาศิลปะให
เทาเทียมกับแขนงวชิาอืน่ ๆ   โดยเฉพาะศลิปะมีบทบาทในการพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค  
และสรางศิลปนิสัยที่ดีแกเด็กๆ ดวยการสนับสนนุการแสดงออกอยางอิสระมากกวากอน   แตใน
บางสวนครูศิลปะยังคงเนนสอนศิลปศึกษาเพื่อ  การประกวดและชิงรางวัลจนเกนิไป     ซึง่ทาํให
เด็กมุงแตผลประโยชนตอบแทน   มีจิตใจกระดาง  เห็นแกตัว  อิจฉาริษยา  (เลิศ  อานันทนะ, 
2529)   นอกจากนี้ผลของการประกวดยังสงผลใหการเรียนการสอนมุงเนนการฝกหัดเด็กมาก     
ทําใหเด็กสูญเสียความเปนตัวของตัวเอง  (วิชัย  วงษใหญ , 2529) ดังนั้นการเรียนการสอนศิลปะ
เด็กจึงควรใหเด็กไดมีโอกาสพัฒนาความรเิร่ิมสรางสรรคและความสามารถอยางอิสระตามวัยของ
เด็กเอง     โดยไมควรมุงเนนการประกวดจนเกนิไป 

 
ลักษณะการจดักิจกรรมศิลปะสําหรับเดก็อนุบาลในโรงเรียน   แบงไดเปน  4 ดาน                 

(สุภาภรณ   พรหมฝาย, 2536)  ไดแก 
1.  ดานการวางแผนดานศิลปะ     ครูผูสอนมีจุดมุงหมายในการจัดกิจกรรมศิลปะเพือ่  
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งานตัด ฉีก พบั ปะดวยวัสดุตางๆ  เปนรูปทรงงายๆ    วสัดุอุปกรณที่ใชมี   ดินสอ  สีเมจิก  กาว  
กระดาษขาว  กระดาษสี   โดยจัดกิจกรรมภายในหองเรยีนใชเวลา ประมาณ 30 นาที    

2.  ดานเนื้อหา     สวนมากจะมีการฝกเลาเรื่องราวจากผลงานที่สรางขึน้มีจุดประสงค      
พื้นฐานเกี่ยวกบักิจกรรมศิลปะ   เพื่อการวาดภาพระบายสีและการปนดวยวัสดุตางๆ   มีการจัด    
กิจกรรมศิลปะทุกวัน   มีการแบงกลุมนกัเรียนกลุมละ 5-7 คน 

3.  ดานการจัดกิจกรรม     ครูสวนมากมกีารสาธิตกิจกรรมศิลปะดวยตนเอง   ใชเวลาจัด
กิจกรรม 20-30 นาที   โดยใชแผนการจัดประสบการณการสอนของระดับอนุบาล    มีการจัดให  
นักเรียนประกวดแขงขันผลงานในชั้นเรยีนหรือในโรงเรียน     หลักการจัดกิจกรรมศิลปะโดยยึด
เอกสารการจดัประสบการณชั้นอนุบาล 

4.  ดานการวัดและประเมินผล     สวนมากครูผูสอนใชวิธสีังเกตพฒันาการของนกัเรยีน  
แตละคน     วตัถุประสงคในการวัดและประเมินผลเพื่อรูระดับพัฒนาการของนักเรียนและชวยใหรู
ความสามารถพิเศษของนักเรียน     เครื่องมือที่ใชวัดและประเมินผลกจิกรรมศิลปะไดมาจากการ
รวมมือจัดสรางของครูในโรงเรียนที่สอนระดับชั้นอนุบาล   มีการสงัเกตหรือบันทึกพฤติกรรมของ 
นักเรียนขณะทํากจิกรรม   บันทกึการเรียนรูโดยบันทึกขอมูลทุกครั้งที่จัดกจิกรรม 

 
ปญหาที่เปนผลกระทบตอการจัดกิจกรรมศิลปะในโรงเรยีน (ประเสริฐ   ศีลรัตนา, 2529) 

ไดแก 
1. ปญหาที่เกิดจากผูสอน     ไดแก   ผูสอนไมมีความรูและประสบการณทางศิลปะเนื่องจากไมมี

พื้นฐานการศกึษาดานศิลปะโดยตรง และขาดการเอาใจใสกระบวนการเรียนการสอน 
2. ปญหาที่เกิดจากผูบริหาร    ไดแก   ผูบริหารขาดความรูความเขาใจในกระบวนวิชาศิลปศึกษา

ไมคํานึงถึงบุคลากรที่สอนศิลปะวาตองเปนผูที่มีความรูในวิชาศิลปะหรือไม 
3. ปญหาที่เกิดจากผูปกครองเอง  ไดแก  ผูปกครองมุงหวงัใหเด็กเกงดานวิชาการเพื่อการศึกษา

ตอ   และยังไมเขาใจจุดประสงคที่สําคัญของศิลปศึกษาวามีผลตอเด็กอยางไร 
4. ปญหาที่เกิดจากผูเรียนเอง   ไดแก   ผูเรียนไมชอบเรียนศิลปะเพราะไมมีพืน้ฐาน  กจิกรรมการ

เรียนมีผลตออารมณเนื่องจากการจัดกิจกรรมไมเหมาะสมกับวุฒิภาวะ    และเกิดจากคานยิม
ทางบานที่ไมสนับสนนุใหเด็กเรียนวชิานี ้

 
    นอกจากนี ้  ไพโรจน   สโมสร (2529)  ไดกลาวถงึสภาพและปญหาของการวาดภาพ

ของเด็กในระดับปฐมวัยของไทยซึง่เปนวยัที่คาบเกี่ยวกบัวัยสัญลักษณตางๆที่เด็กแสดงออกมา   
ซึ่งมักจะไมตรงกับส่ิงที่ใจของเด็กตองการจะบอกกลาว    อาจจะเปนเพียงการสะทอนอารมณ
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ความรูสึกในรูปแสดงออกอยางใดอยางหนึ่ง    ขนาดสดัสวนยงัไมเหมือนจริงไมสามารถแจกแจง
ละเอียดใหเหน็ถึงการเปรียบเทียบขนาดระหวางสิง่หนึง่กับอีกสิ่งหนึง่ไดอยางชัดเจนนัก   เนื่องจาก
ขณะที่วาดจิตใจของเด็กอาจจะกําลงัจดจอกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง   การวางองคประกอบศิลปะ
อาจจะยงัไมมมีักจะเขียนตามที่นกึได     การวาดภาพจะเนนความสาํคญัอยูที่ตัวเองเปนศูนยกลาง   
เด็กยังคงยึดถอืการเลียนแบบจากครูผูสอนเปนสาํคัญอาจเปนเพราะการเรียนการสอนของไทย
ยังคงยึดครูเปนศูนยกลางอยูบาง     นอกจากนี้การสอนที่เนนความเปนระเบียบเรียบรอยในการ
เรียนทาํใหการวาดภาพของเด็กขาดความเชื่อมั่นในตนเอง     เด็กมกัจะอาศัยไมบรรทัดเปน
อุปกรณใน            การวาดภาพสิ่งตางใหรูปรางดูเปนระเบียบเรียบรอย     สงผลใหเด็กไมมีความ
มั่นใจในการวาดภาพโดยใชแตดินสอตองอาศัยวัสดุอ่ืนชวยนําทางในการลากเสน            
 
การแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 
 

การแสดงออกทางศิลปะขอเด็กมักจะสะทอนสิ่งตางๆที่อยูรอบๆตัวเด็กเองทีพ่บเห็นใน
ชีวิตประจําวัน เชน เร่ืองราวเกี่ยวกบัครอบครัว พอ แม พี ่นอง  เร่ืองราวเกี่ยวกับชวีิตสัตว  เร่ืองราว
ในธรรมชาติ  หรือเร่ืองราวทีเ่ปนความคิดฝน   ซึง่เด็กอาจมีประสบการณจากสื่อ โทรทัศน หรือ
หนงัสือ     เดก็จะมีความสขุและสนุกในการถายทอดเรื่องราวเปนภาพวาด   และมักจะเรียกรอง
ความสนใจจากผูอ่ืนโดยการพูดคุยในขณะที่วาด  เพื่อตองการอธิบายภาพที่ตนเองวาด  (ผดุง  
พรหมมูล, 2524 อางถงึใน วิรุณ  ตั้งเจริญ, 2526)    การแสดงออกทางศิลปะของเด็กวาสวนใหญ
เกิดจาก    สิง่แวดลอมหรือประสบการณที่เปนสิง่ดลใจใหเด็กเกิดจนิตนาการและความประทับใจ
ในสิ่งนั้นแลวแสดงออกมาผานสื่อตางๆดวยการสรางสรรคอาจจะม ีการตัดทอน ลด เพิ่ม 
เปลี่ยนแปลง  หรือผสมผสานรูปทรงหรือเร่ืองราวที่ประทับใจเขาดวยกัน    การแสดงออกทาง
ศิลปะของเด็กชี้ใหเหน็ถงึการเจริญเติบโตจากการพัฒนาการควบคุมเสนทียุ่ง   ใหมรีะเบียบมาก
ขึ้น  มีการเคลือ่นไหวซ้าํไปมา   และพฒันาเปนการออกแบบรูปทรงตางๆจนถงึการวาดเพื่อ
เลียนแบบ         ธรรมชาติและ สิ่งแวดลอมไดมากขึ้น   (วิรุณ  ตั้งเจริญ,  2526)   การเริ่มตนในการ
วาดภาพของเด็กมาจากการวาดภาพเสนทีดู่ยุงเหยิง ซึ่งเรียกวา การขีดเขี่ย   เกิดขึ้นในเด็กทีย่ังไม
สามารถ          ควบคุมการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อมือไดดีนัก   ในขัน้นี้มีนกัศิลปศึกษาหลายทาน
ไดแบงพัฒนาการของการขีดเขี่ยไวมากมาย  ไดแก    

 
อิงค  (Eng,1954)  ไดแบงระยะการขีดเขี่ยในการวาดภาพของเด็กออกเปน 3 ขั้นดังนี ้

(cited in Brittan,1977) 
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1. ขีดเขี่ยลักษณะเปนคลืน่ 
2. ขีดเขี่ยเปนวงกลม 
3. ขีดเขี่ยที่หลากหลาย  ซึ่งขีดเขี่ยโดยการวาดเปน เสนตรง  เสนทแยง  และรูปรางอื่นๆมา

รวมๆกัน 
นอกจากนีก้ารศึกษาของ อิงค ยังพบวา การวาดภาพของเด็กเล็กๆมกัจะขีดเขี่ยกระจุกอยู

ตรงกลางหนากระดาษ   ตรงกันขามกับเด็กที่มีอายุมากขึ้น  ซึง่จะวาดขีดเขี่ยโดยใชเนื้อที่ของ
กระดาษทั้งแผนและในที่สุดจึงขีดเขี่ยแยกพื้นที่เปนรูปๆ 

 
สวน  ฮอลาเดย (Holladay,1966)    ไดเสนอการแบงระยะขีดเขี่ยออกเปน   7 ลักษณะ

ดวยกนั   ซึง่ในแตละลักษณะไมจําเปนตองเกิดเรียงตามลําดับ   การขีดเขี่ยหลายๆแบบนี้ อาจ
เกิดขึ้นในการวาดครั้งเดียวก็ได ไดแก 

1. ขีดเขี่ยอยางหลากหลาย 
2. ขีดเขี่ยเสนอยางไมทิศทาง 
3. ขีดเขี่ยตามขวาง 
4. ขีดเขี่ยเปนวงกลม 
5. การวาดเปนวงกลมชัดเจนขึน้ 
6. การวาดผสมผสานเสนและรปูราง 
7. การวาดเปนรูปเรขาคณิต  หรือการวาดตกแตงแบบสมมาตร 

 
เคลลอกก (Rhoda Kellogg , 1970)  จําแนกรูปแบบของศิลปะเด็กจากทั่วโลก    และแบง

ขั้นของการวาดภาพของเด็กอนุบาลได  5 ข้ัน ดังนี ้  
 
1.  ขั้นขีดเขี่ยเบื้องตน  (Basic  Scribble stage)  

เปนลักษณะการขีดเขี่ยของเด็กอายุ 2 ปและเด็กที่มีอายตุ่ํากวานี ้   เดก็จะแสดงออกตาม
ความรูสึกของตนเอง    เร่ิมรูจักสังเกตวาสิง่ทีพ่บเห็นนั้นมีลักษณะอยางไร    โดยอาจลากเสนตางๆ
ลงบนกระดาษ พืน้ทราย  ฝาผนงั ฯลฯ   ซึง่เปนการตอบสนองความตองการเคลื่อนไหวของ
กลามเนื้อ   ไมจําเปนตองใชการควบคุมโดยสายตาก็ได     การขีดเขี่ยเกิดจากความพอใจทีท่ํา
แบบนั้นซ้าํไปซ้ํามา    หลังจากนัน้จงึเริ่มเปลี่ยนรูปแบบและเริ่มมีความหมายสําหรับตัวเอง     เขา
เร่ิมสมมุติจินตนาการถึงสิง่ตางๆที่เขาอยากจะทํา     ภาพที่ขีดเขี่ยจะเปนไปตามธรรมชาติหรือตาม
ปกนิสัยโดยมิไดสอนลักษณะการขีดเขี่ยพืน้ฐาน มี 20 แบบ  
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1.1  จุด 

              
1.2  เสนแนวตั้งเสนเดี่ยว 

                              
1.3  เสนแนวนอนเสนเดีย่ว 

                 
1.4  เสนทแยงมุมเสนเดีย่ว 

                 
1.5  เสนโคงเสนเดี่ยว 

                               
1.6   เสนแนวตั้งหลายเสน 

                             
1.7  เสนแนวนอนหลายเสน 

                   
1.8  เสนแนวทแยงมุมหลายเสน 

                 
1.9  เสนโคงหลายเสน 

                    
1.10  เสนไมคงที่แบบปลายเปด 

                   
1.11  เสนไมคงที่แบบมีสวนปดลอม 

                              
1.12  เสนซิกแซก หรือ  เสนคลื่น 

                              
1.13  เสนเปนหวงเดียว 

                   
1.14  เสนหลายหวง 

                  
1.15  เสนขดเปนวง 
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1.16  วงกลมหลายเสนซอนกนั 

                    
1.17  วงกลมหลายเสน 

                      
1.18  วงกลมกระจัดกระจายออก 

                                 
1.19  วงกลมทีม่ีจุดตัด 

                                            
1.20  วงกลมทีย่ังไมสมบูรณ 

                                    
 

ภาพที ่1  ลักษณะการขีดเขี่ยพื้นฐาน 
(Kellogg,1970 : 15) 

 
เสนขีดเขี่ยที่เด็กทําไดงายๆและเกิดจากการเคลื่อนไหวอยางรวดเร็ว  ไดแกแบบที่ 2,3,4,6, 

7, 8    สวนการขีดเขี่ยเสนซิกแซก หรือ คลืน่    ลกัษณะของเสน 2 อยางนี้อาจจะตางกันในงานของ
ผูใหญ    แตสาํหรับเด็กแลวมักจะมกีารเปลี่ยนสลับกนัไปมาไมสามารถแยกไดในทางปฏิบัติจึง
รวมกันไวในหวัขอเดียว    เดก็มักวางตาํแหนงขีดเขี่ยกระจายทั่วไปและไมมีความชัดเจนเปนสวนๆ     
มีการเปลี่ยนทศิทางบอยๆอาจเนื่องมาจากความเมื่อยลาหรือเพราะการเปลี่ยนรูปรางของการขีด
เขี่ย    เมื่อเด็กอายุ 3 - 4 ป มักจะขีดเขี่ยแบบเดียวลงบนผลงานหนึ่งชิ้น   และเมื่อเดก็อายุประมาณ 
2-3 ป มกีารขีดเขี่ยตามปกติแตมีการวางตําแหนงในหนากระดาษแบบตางๆ     จาํแนกลกัษณะ
การจัดวางตําแหนงภาพ  และตําแหนงที่เด็กชอบขีดเขี่ยได  17  ลักษณะดังนี ้

 
1. เขียนเต็มไปหมดทั้งหนากระดาษ  

 
2. เร่ิมจากจุดศูนยกลางอยูกลาง  บางทกี็เล็กบางทีก็ใหญ   แตอยูตรงกลางกระดาษ 
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3. มีชองวางแตอยูในกรอบ     โดยมีขอบกระดาษวางไวเปนกรอบ 

                           
4. เขียนเสนตั้งโดยใชกระดาษครึ่งเดียว 

                           
5. เขียนเสนนอนโดยใชกระดาษครึ่งเดียว 

                           
6. ภาพสองภาพอยูคนละดานแตสมดุลยกัน 

                           
7. ภาพอยูในเสนทแยงมุม     ลักษณะการเขียนอยูในกรอบลักษณะรูปสามเหลี่ยม 

                           
8. ภาพจะอยูในลักษณะที ่ 7    แตจะลนออกมาทางอีกครึง่หนึ่งของเสนทแยงมุมบาง 

                           
9. ภาพอยูในเสนแกนกลางของเสนทแยงมมุ     แตกระจายไปอยางราบเรยีบสม่ําเสมอ 

                           
10. ภาพที่เขยีนจะปรากฎ 2 ใน 3 สวนของกระดาษ     จะเหน็เสนที่เขียนแยกจากกนัอยาง

เดนชัด                          
 
11. ภาพอยูในกระดาษเพยีง 1/4  โดยอยูมมุใดมุมหนึ่งของกระดาษ 

                           
12. ภาพจะแผกระจายเปนรูปพัด    อีกมมุหนึ่งวางเปลา 
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13. ภาพอยูในแนวโคงโดยใชมมุ 2 ดาน 

                                      
14. ภาพจะอยูในแนวโคงโดยใชมุมทัง้ 3 ของกระดาษ 

                          
15. ภาพจะปรากฎในรูปปรามดิ     โดยเริ่มจากมุม 2 มุม   อีก 2 มุมวางเปลา 

                                      
16. ภาพจะพาดลกัษณะเปนแถบระหวางกระดาษ 

                          
17. เสนแผกระจายเปนรูปพัด     โดยเริ่มจากตอนลางของกระดาษ 

                          
 
 

ภาพที ่2  ตําแหนงการจัดวางในการขีดเขี่ย 
(Kellogg, 1970 : 24-25) 

 
ตําแหนงการจัดวางการขีดเขี่ยที่เด็กในวัยนี้ชอบมากที่สดุคือ   การเขียนภาพในแนวเสน

ทแยงมุม  และเวนวางไว 2 มุม    การเขียนที่มองเหมือนอยูแนวโคง   และการขีดเขี่ยในเนื้อที ่2/8 
ของกระดาษ 

 
2 .ขั้นแผนภาพ (Diagram stage)  
เปนขั้นที่เด็กอายุประมาณ 3-4 ป      เด็กจะลากเสนเดี่ยวแสดงรูปรางของภาพที่วาดได   

ซึ่งเรียกวา  แผนภาพ (Diagrams)  มี 6 ลักษณะใหญไดแก    
2.1 กากบาทกรีก ( + )   
2.2 สี่เหลี่ยม 
2.3 วงกลม หรือ วงรี 
2.4 สามเหลี่ยม 

 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

26

 
2.5 ภาพรูปรางแปลกๆ (Odd  Forms)   ซึ่งอาจเกิดจากความไมสมบูรณของ

แผนภาพ 
2.6 กากบาททแนวแยงมมุ ( X )    

ภาพที ่3  แผนภาพ 
(Kellogg, 1955 : 2) 

 
3. ขั้นภาพจากการรวม (Combines  stage) 
ในขั้นนีม้ีการเกิดภาพทีเ่รียกวา มันดาลัส (Mandalas) ซึง่หมายถึง รูปส่ีเหลี่ยมหรือวงกลม

ที่ถูกแบงสวนดวยเสนกากบาทซึง่เกิดไดจากทัง้จากการรวมและการผสมผสาน  ภาพจากการรวม 
หมายถงึ การนําแผนภาพ 2 รูปมารวมกันเปนภาพใหมเรียกวา  ภาพจากการรวม (Combines)  

 
ภาพที ่4  ภาพจากการรวม 

(Kellogg, 1955 : 2) 
 

4. ขั้นภาพจากการผสมผสาน (Aggregates  stage) 
ภาพจากการผสมผสาน (Aggregates) หมายถึงการนําแผนภาพตั้งแต 3 รูปมา

ผสมผสานกันเกิดภาพแบบใหม  

ภาพที ่5  ภาพจากการผสมผสาน 
(Kellogg,1955 : 2) 
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5.  ขั้นแสดงรูปภาพ  (Pictorials  stage) 
 เกิดขึ้นในเด็กชวงอายุประมาณ 4-5 ป    เด็กจะวาดเปนรูปภาพที่ผูใหญพอจะดูออก   และ
เด็กสามารถรูถึงความสัมพนัธของขนาดวตัถุจริง   แตในการวาดภาพ สัดสวน และขนาดยงัไมคอย
มีความสมัพนัธกัน  เนื่องจากเด็กวัยนี้จะวาดภาพโดยคาํนึงถงึการเติมเติมเต็มเนื้อที่เปนหลกั          
ถาเหลือเนื้อทีว่างนอยเด็กกจ็ะวาดภาพทีม่ีขนาดเล็กเติมลงไป   แตถามีเนื้อที่เหลือมาก   เด็กจะ
วาดภาพที่มีขนาดใหญเพื่อทําใหภาพดูเตม็พื้นที่   การวาดภาพของเดก็ในขั้นแสดงเปนรูปนี้
แบงเปน 2 ระยะคือ  ข้ันแสดงเปนภาพระยะแรก  และขัน้แสดงเปนภาพระยะหลัง ซึง่ภาพที่วาดจะ          
ชัดเจนขึ้นตามลําดับ    มักเปนภาพคน บาน  สัตว  ตนไม   ภาพระยะนี้ยังปรากฎเสนขีดเขี่ย       
ภาพแบบมันดาลัส   และรูปแผนภาพดวย    เชนเสนควนัที่มาจากเสนขดีเขี่ย   และรูปสามเหลี่ยม  
ส่ีเหลี่ยมทีท่ําเปนรูปบานและหลังคา   เนือ่งจากการวาดภาพของเด็กอาจจะมกีารนาํลักษณะการ
วาดภาพในขัน้ตนๆกลับมาใชไดเสมอ    นอกจากนี้ผลงานภาพวาดของเด็กที ่เคลลอกก รวบรวม
จากเด็กในที่ตางทั่วโลกแลว พบวา ภาพวาดของเด็กมีความเปนสากล มีลักษณะที่คลายคลึงกัน
มาก เชน ภาพบาน ที่เดก็มักจะวาดคือบานที่มหีลงัคาเปนรูปสามเหลี่ยมและตัวบานเปนรูป                 
ส่ีเหลี่ยมตอลงมา  มีประตู และ หนาตางทีเ่ปนสี่เหลี่ยม  อาจวาดตกแตงผามานที่หนาตาง            
นอกจากนีย้ังพบวา เด็กวาดปลองไฟทัง้ๆที่บานเรือนในสภาพแวดลอมจริงของประเทศนัน้ไมสราง
บานที่ปลองไฟเลย เปนตน  ซึ่งอาจเปนเพราะการวาดลอกเลียนแบบผูใหญ 
 
  นอกจากนี ้โลเวนเฟลด  (Lowenfeld ,1987)    ซึ่งแบงพฒันาการทางศิลปะของเด็กได                  
6 ขั้นดังนี ้(อางถึงใน มะลิฉตัร   เอ้ืออานนัท ,2542 : 149-152 ) 

1. ข้ันขีดเขี่ย  (The  Scribbling  Stage)  เด็กอาย ุ2-4 ป 
2. ขั้นเริ่มสรางมโนทัศน  (The  Preschematic stage)  เด็กอายุ 4-7 ป 
3. ขั้นวัยแหงมโนทัศน  (The Schematic stage)  เด็กอายุ 7-9 ป 
4. ขั้นวัยเกาะกลุม  (The Gang Age )  เด็กอายุ 9-12 ป 
5. ขั้นวัยเลยีนแบบธรรมชาติ  หรือวัยของการใชเหตุผล  (The  Pseudo-naturalistic  stage)    

เด็กอาย ุ12-14 ป 
6. ขั้นศิลปะวัยรุน (Adolescent  Art)    เด็กอายุ  14-17 ป 

 
ขั้นที่ 1  ขัน้ขีดเขี่ย (The  Scribbling  stage)  ไดแบงการขีดเขี่ยไดเปน  4 ระยะ(Lowenfeld, 

1952  อางถึงใน พรพิมล  ศิริวัฒน ,2539) ดังนี ้
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1  การขีดเขี่ยไมเปนระเบยีบ     เดก็ยงับังคบัมือไมได     เสนทีว่าดเกิดจากการเคลื่อนไหวของ
แขนภาพทีเ่กดิขึ้นยังไมมีความหมาย    บางครั้งเด็กไมไดสนใจสิ่งที่เขาวาด 
2.  การขีดเขี่ยอยางมีการควบคุม     เด็กสามารถควบคุมการลากเสนได     ลักษณะเสนโคง
วนเวียนซ้ําๆ 
3.  การขีดเขี่ยเปนวงกลม     การวาดใชกลามเนื้อมือ     สามารถขีดเขีย่วงกลมไดและประสาท
ตากับมือเร่ิมสัมพันธกนั 
4.  การตั้งชื่อเสนที่ขีดเขี่ย     เด็กเริ่มใชความคิดและจินตนาการ     มกีารกําหนดชือ่รูปทรงที่
สรางขึ้น     เร่ิมนําสิง่ที่มองเห็นมาสรางเปนภาพได 

การใชเนื้อที่(โลเวนเฟลด ,1987 อางถงึใน มะลิฉัตร   เอือ้อานนัท ,2542)ในการวาดของเด็ก
ในวัยนี้ยงัไมมกีารคํานงึถงึอาณาเขตของเนื้อที ่    ดังนัน้จึงอาจมีการวาดเลยกระดาษออกไปได
เชนกนั    จากลักษณะของเสนขีดเขี่ยตางๆเด็กเริ่มมีการแสดงออกดานการวาดรูปคนโดยเริ่มจาก
ระยะแรกที่ไมส่ือวามกีารวาดรูปคน     ตอมาเด็กจะวาดวงกลมหรือหวงกลมๆ     หลงัจากนัน้เด็ก
เร่ิมมีการบอกวารอยขีดเขี่ยเปนรูปคน    

 
ขั้นที่ 2 ขั้นเริ่มสรางมโนทัศน (The  Preschematic stage)   
การวาดภาพของเด็กในวัยนีม้ีการใชรูปรางเรขาคณิตเพือ่ส่ือส่ิงที่ตนวาด     เด็กพยายาม

เรียบเรียงสิง่ตางๆที่ตนรูจักวาดลงไปในภาพ    ศิลปะของเด็กในวัยนี้เปนการสื่อความหมายกับ
ตนเองมากกวาการสื่อความหมายกับผูอ่ืน    เร่ิมมกีารจดัวางวัตถุและใสใจกับขนาดวัตถุ   เด็กจะ
ใชสัญลักษณ หรือรูปเรขาคณิตแทนสิ่งตางๆรอบตัวในการวาดภาพ    และสัญลักษณนั้นจะขึ้นอยู
กับการรับรูของตนเอง    สัญลักษณสามารถเปลี่ยนแปลงไดตลอดเพราะเด็กกําลงัแสวงหาภาพที่
ตนพอใจ    การระบายสีเปนไปตามความพอใจไมถูกตองตามความเปนจริง   เด็กจะชอบใชหลาย
สีมากกวาสเีดียว   เนื่องจากเปนวยัที่รูสึกตืน่เตนกบัการทดลองเกี่ยวกับสี    

การใชเนื้อที่    การวาดภาพเด็กจะวาดลอยอยูรอบๆหนากระดาษบางครั้งเวลาวาดอาจมี
การหมนุกระดาษไปรอบๆ    การที่เด็กวาดภาพตางลอยๆอยูรอบกระดาษ กุศล  สุจรรยา (2502)
ไดอธิบายวาในชวงอายุ 4-9 ป  เด็กจะวาดรูปแทนสิ่งที่เขามองเห็นได  เด็กมักจะวาดวัตถุตางๆ
หลายอยางในภาพของตน   โดยนําภาพเหลานัน้ไปสัมพนัธกับส่ิงที่ตนเห็น   แตไมไดนําภาพกับ
ภาพมาสมัพนัธกัน    ดังนัน้วัตถุตางๆจงึกระจายอยูเต็มหนากระดาษเพราะเด็กขาดประสบการณ
เกี่ยวกับพืน้ที ่(space) 

การวาดรูปคนของเด็กวัยนี้  เร่ิมประมาณ 5-7 ขวบ  ซึง่ววิัฒนาการมาจากมนัดาลัส   รูป
คนจะวาดโดยวาดวงกลมเปนหวัแลวมีขาและแขนออกมาจากศีรษะเปนสิ่งที่ปกติสําหรับเด็กอาย ุ
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5 ป  การที่เดก็วาดภาพคนเชนนัน้ในระยะตนๆ   เพยีเจย (Piaget, 1960) อธิบายวาอาจเปนเพราะ
เด็กคิดวาศรีษะเปนสวนที่สําคัญที่สุด    เปนเสมือนจุดศูนยกลางการรบัรูของเด็กอาทิ การกนิ  การ
พูดคุย การมองดู   ดังนั้นในการวาดภาพคนของเด็กจงึใหความสําคัญกับสวนนี้มากกวาสวนอืน่ๆ  
(cited in Lowenfeld,1987)    เด็กมักจะวาดภาพหนาคนหนัตรง   และแสดงใบหนายิ้มแยม   ชวง
ปลายของวัยนี้เด็กจะเริ่มวาดรายละเอียดเพิ่มข้ึน   ซึ่งการที่เด็กวาดภาพคนที่มีรายละเอียดมากขึ้น
ยอมเปนการสะทอนถึงความสามารถทางสติปญญาและการรับรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆรอบตัวที่สงูขึ้น
อีกดวย  

  
ข้ันที่ 3  ข้ันวัยแหงมโนทัศน  (The Schematic stage) 

     การวาดของเด็กแสดงถงึพัฒนาการทางการคิด     สรางมโนทัศนในระบบความคิด   เด็กจะ
วาดซ้ําๆหรือการเคลื่อนไหวในทิศทางซ้ําๆ     แสดงวาเด็กกําลังทําความเขาใจของมโนทัศน
เหลานั้น     มโนทัศนจะเปลีย่นแปลงไปเมือ่มีความหมายพิเศษเกิดขึ้นกับเด็ก   การวาดแสดงถึง
ความรูความเขาใจในมโนทศันมากกวาการเหน็หรือการรับรูทางตา 

การใชเนื้อที่ในการวาดนอกจากจะมีการใชเสนฐาน ทองฟา  และมีอากาศอยูตรงกลาง     
มีการวาดแบบเอกซเรย     ภาพมักเปนลกัษณะ 2 มิติ     แทบจะไมมกีารแสดงมิติการทับซอน     
การวาดมักจะใชมุมมองดานแปลนหรือตานก     มีการวาดสลับดานแบบจิตรกรรมอียิปต 

การวาดรูปคน   เด็กวาดโดยอาศัยรูปรางเรขาคณิตเริ่มมีแขนขาที่มิใชเปนเสนๆ     สดัสวน
ของคนขึ้นอยูกับความรูสึกของตัวเด็กเอง      

การใชสี   เด็กสามารถใชสีตรงตามความเปนจริงของวัตถุ     แตบางครั้งเด็กก็อาจใชสี
ตามความพอใจเชนกนั      

ข้ันที่ 4  ข้ันวัยเกาะกลุม (The  Gang Age) 
เด็กเริ่มมีความใสใจกับรายละเอียดและพถิีพิถนักับการวาดภาพของตนมากขึ้น     เด็กยัง

ไมเขาใจในเรือ่งการใชแสง และเงา   การใชเนื้อที่ในการวาดภาพนั้นเริ่มมีการถายทอดมิติโดยวิธี
ทับซอน     เสนฐานเริ่มจะหายไป     เด็กเริ่มที่วาดทองฟาพบกับพื้นดินที่เสนขอบฟา     นอกจากนี้
ยังมีการแสดงมิติความลึก เชน  สิ่งของที่อยูขางหนาจะใหญกวาสิ่งที่อยูขางหลัง   การวาดรูปคน
ของเด็กในวยันี้มีการวาดรายละเอียดมากขึ้น     รางกายมีลักษณะเเขง็ทื่อเพราะเริ่มรูวารางกาย
มนุษยมีโครงกระดูกทาํใหเร่ิมระมัดระวังมากขึ้น      

เด็กในวยันี้เร่ิมเปลี่ยนจากการใชสีตามความเปนจริงของวัตถ ุ     มาเปนการใชสีตาม
ความรูสึกนึกคิด     อารมณ     และประสบการณของตนที่มีตอสภาพแวดลอมหรือตามสภาพของ
วัตถุในขณะนัน้      
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ขั้นที่ 5  ขั้นเลยีนแบบธรรมชาติ (The  Pseudo-naturalistic  stage) 
การแบงลักษณะการแสดงออกเด็กในวยันี้ของโลเวนเฟลด  คือเด็กจะมีความรูสึกตอ

ประสบการณทางการสรางสรรคตางกันซึง่แบงเปน  2  พวกไดแก 
1. VISUAL   TYPE  หรือ  VISUALLY   MINDED 
2. HAPTIC  TYPE  หรือ  NON  VISUALLY  MINDED 

ซึ่งการแสดงออกในการวาดภาพของเด็กกลุมนี้จะตางกนัดังนี้คือ 
VISUAL  TYPE   คือเด็กที่มคีวามถนัดเชงิทัศน     เด็กกลุมนี้จะสรางงานศิลปะใน

ลักษณะที่ตนเปนผูสังเกตเหตุการณในภาพที่ตนวาดและผลงานจะถูกนําเสนอในลกัษณะของการ
รับรูดวยตา  เชน     การถายมอดมุมมองระยะไกล    ถายความประทบัใจของสิ่งทีเ่ห็นเชน   แสง
และHAPTIC  TYPE   คือเด็กที่มีความถนดัทางผัสสะ    การแสดงออกของเด็กกลุมนีแ้สดงถึง
ความสัมพันธระหวางอารมณของตนกับส่ิงแวดลอม     การวาดภาพจะวาดดวยความรูสึกของ
ตนเอง     เด็กกลุมนี้จะถายทอดภาพในลกัษณะราวกับตาบอด คือ   ถายทอดลักษณะเชิงสัมผัส   
การรับรูของรางกายกลามเนือ้และการเคลื่อนไหว   เด็กจะถายทอดเหตุการณราวกบัตนมีสวนใน
การกระทําในเหตุการณนัน้ 

การวาดรูปคนเริ่มวาดสัดสวนไดใกลเคียงความเปนจริง    มีการวาดแสดงอารมณบน             
ใบหนา    เร่ิมรูถึงความถูกตองของขอตอขอพับของรางกาย    

 
ขั้นที่ 6  ขั้นศิลปะวัยรุน (Adolescent  Art) 
เด็กในวยันีถ้าไมไดรับการสอน  ผลงานของเขาจะคลายกับเด็กอายุ  12 ป     เดก็สามารถ

ควบคุมวิถทีางการแสดงออกอยางมีเปาหมาย     เด็กทีม่ีความถนัดเชงิทัศน หรือ VISUALLY  
MINDED จะชอบวาดภาพแสดงแสงและเงา     สวนเดก็ที่ถนัดเชงิผัสสะ หรือ HAPTIC  MINDED 
ชอบเนนการผกูเรื่องราว 

การใชเนื้อที่   เด็กที่ถนัดเชิงทัศนวาดภาพตามหลกัทัศนยีภาพวิทยาและทัศนยีภาพเชิง
อากาศ   สวนเด็กที่ถนัดเชิงผสัสะมีการตัดทอน  สีสนั  ทศันียภาพวทิยาหรือรนระยะทางแบบภาพ
กินตา         

การวาดภาพคนของเด็กวัยนี ้ มกีารวาดกิริยาทาทางเด็กที่ถนัดเชิงทัศนจะวาดรูปคนตาม
ความเปนจริงในขณะที่เด็กที่ถนัดเชิงผัสสะจะวาดรูปรางบิดเบือนไปตามความรูสึกและอารมณที่
ตองการแสดงออก   
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การวาดภาพคนของเด็กปฐมวยั 
 

กูดอินาฟ (Goodenough,1924 )  ไดศึกษาเกี่ยวกับการวาดภาพคน “Draw a Man Test”  
พบวา   เด็กทีม่ีความสามารถในการวาดภาพคนที่มีรายละเอียดตางๆครบสมบูรณ   แสดงใหเห็น
ถึงความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัรายละเอียดของคนที่สมบูรณดวยเชนกนั    เด็กมักจะวาดภาพโดยไม
คํานึงถึงความสวยงามแตจะตองการวาดภาพเพื่อถายทอดความคิดของเขาเอง  และการวาดภาพ
ของเด็กเปนเสมือนการพูดคยุกับตัวเองมากกวาเปนการสื่อที่ตองการใหผูอ่ืนรับรู    เด็กอายุ
ประมาณ 4 หรือ 5 ป    สวนมากมกัจะวาดภาพคนโดยไมคํานงึถงึความถูกตองทางกายวิภาค             
รูปรางของภาพคนที่เด็กวาดมักจะนาํสวนตางๆของรางกายมาตอกนัอยางไมถกูตองนัก  เชน แขน
และขาตอออกมาจากศีรษะโดยที่ไมมีลําตัว เปนตน    และเด็กวัยนี้มกัจะวาดภาพคนที่มีผมเพยีง 
13 %เทานัน้     เด็กทีม่ีอายตุ่ํา 8 หรือ 9 ป สวนใหญจะวาดภาพคนทีห่นัหนาตรง และวาดภาพคน
เต็มหนา    ซึ่งจากการศึกษาดังกลาว กูดอนีาฟ สรุปวา  เด็กวาดภาพตามที่รูมากกวาสิ่งที่เขาเหน็    
สวนการมองเห็นเปนปจจยัหนึง่ที่แสดงถึงความรอบคอบของเด็กที่แตกตางกนัไปในแตละคน   ซึ่ง
สอดคลองกับ  โกรซินเจอร (Grozinger, 1955 cited in Kellogg, 1970) และ ลูเก (Luquet ,1913 
;1927)   ในเรือ่งการรับรูของเด็กปฐมวัยซึง่ ลูเก เรียกวา  ระยะเหมือนจริงดวยเชาวปญญา 
(Intellectual  realism) หรือ วัยของการทาํตามที่รู  (cited in Barret and Light, 1976) 

   
เคลลลอกก (kellogg,1970)  ไดศึกษาถึงการวาดภาพคนดวยดนิสอของเด็ก  ซึ่งเคลลอกก 

กลาววา   ภาพคนในขัน้แรกๆมีวิวฒันาการมาจาก การวาดภาพมันดาลัส   ซึง่หมายถึง  ภาพ            
สี่หลี่ยม หรือ วงกลม ที่มีถกูแบงดวยกากบาท หรือ  มีรูปกากบาททับซอนอยู    ภาพมันดาลัสนี้
เปนการออกแบบของเด็กที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ   และตอมาเด็กจะเริ่มวาดเปนภาพรัศมีทีพุ่ง
ออกจากจุดศนูยกลาง  หรือวาดเปนรูปดวงอาทิตยทีม่ีรัศมีอยูรอบๆ   ซึ่งพบมากในการวาดภาพ
ของเด็กแตในบางครั้งภาพทีดู่เหมือนดวงอาทิตยนี้   เดก็อาจจะวาดเพือ่แสดงภาพสิง่อื่นๆที่ไมใช
ดวงอาทิตยก็ได     เด็กจะเริม่ขีดเขียนเปนเสนยุงๆตรงกลางภาพดวงอาทิตยนั้น   ซึง่ตอมาจะ
พัฒนาเปนการวาดภาพดวงอาทิตยที่มหีนาตา    และตอจากจุดนี้เด็กจะพัฒนาเปนภาพคน  ซึ่งใน
ระยะแรกๆการวาดภาพคนของเด็ก ผูใหญอาจจะมองไมออก    แขน ขา และผม ของภาพคน
อาจจะยงัดูเหมือนรัศมีที่ขีดอยูรอบๆศีรษะ   การวาดหนาตาของภาพคนของเด็กในชวงตนๆมกัจะ
เปนภาพหนาตาแบบผสมผสาน   คือวาดหนาตาโดยการนําแผนภาพ (Diagrams) ตั้งแต 3 รูปมา
ประกอบกันเปนหนาตา   หนาตายงัดูไมคอยชัดเจนนัก   เด็กมักขีดเขียนบนศีรษะเปนเสนยุงๆ หรือ 
วาดเปนกอนกลมวางอยูบนศีรษะเพื่อตองการสื่อถึงผม    ภาพคนที่เดก็วาดอาจจะไมมีแขน    
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ภาพคนเปนเพยีงศีรษะที่มีขายื่นออกมาและคอยพัฒนาเปนม ีแขน  ขา และลําตวัแยกออกมา     
โดยทั่วไปภาพคนของเด็กจะไมปรากฎคอ   และเด็กมักจะวาดคนที่มีลําตัวตอสองทอนซึ่งเปนการ
บงบอกถงึเสนเอวตามความเปนจริง    ลาํตัวทอนบนและลางมีทัง้ที่รูปรางเหมือนกันและตางกนั   
นอกจากนีก้ารวาดแขนของเด็กในระยะตนๆมักจะวาดตอจากหัวหรือเทา    ซึง่ตอมาเด็กถึงจะวาง
ตําแหนงของแขนที่ลําตวัไดถกูตอง    ภาพคนที่ไมมีขาแตมีแขนแทบจะไมปรากฏในการวาดภาพ
ของเด็ก   อาจจะเกิดจากการวาดไมเสร็จ หรือเหตุผลทางความงาม    ภาพคนไมมีแขนซึ่งปรากฏ
บอยๆในการวาดภาพของเดก็นัน้ไมไดเกิดจากการที่เด็กไมรู   แตเด็กคดิวามนัดูดีกวาเมื่อไมมีแขน  
หรือเปนเพราะการขาดวฒุภิาวะในการแสดงออกทางศลิปะ     การวาดภาพคนที่มเีสนขอบรูปราง
ชัดเจนไมใชสิง่ปกติทัว่ไปของศิลปะเด็ก    เนื่องจากโดยทั่วไปเด็กมกัจะวาดแตละสวนเพิม่เติมเขา
ไปจากสวนหนึ่งไปสูอีกสวนหนึง่จนเปนรูปรางที่สมบูรณ    ซึ่ง กูดนาว (Goodnow, 1977) ได
อธิบายถงึการเกิดภาพคนทีม่ีลําตัวแบบเสนขอบ วา มีสาเหตุมาจากผลทางสติปญญา หรือ
ความคิด   ซึง่เด็กวาดภาพโดยนึกถึงรูปรางของลําตัวโดยรวม    ไมไดการนําสวนตางๆของรางกาย
มาตอกัน    นอกจากนี้ เคลลอกก ยงักลาวถึง การวาดภาพของเด็กเพื่อแสดงเพศนั้น   เด็กมกัจะ
แสดงจากเครือ่งแตงกายและลักษณะทางรางกายเชน ผม  หนวด หนาอก    โดยทัว่ไปรูปลําตัวทีม่ี
ลักษณะสามเหลี่ยมมกัจะหมายถงึกระโปรงของผูหญงิและสี่เหลี่ยมสองสวนตอกันมกัจะแสดงถงึ
กางเกงผูชาย   สวนภาพที่ลาํตัวเปนวงกลม หวง และสี่เหลี่ยมเพียงอนัเดียวจะไมสามารถแยกแยะ
เพศไดจากการดูรูปเพียงอยางเดียว   ภาพคนแบบมันดาลัสเปนภาพคนที่เด็กแสดงความ          
สมดุลยของศีรษะ แขน และขาในแนวแบบมันดาลัส     คนแบบรัศมีจะมีแขนหอยลงโดยมีแขนและ
ขาตอออกมาจากหัวซึง่คลายกับเปนดวงอาทิตยที่มีรัศมี    ภาพคนที่มลํีาตัวเปนแทงซึ่ง      เคล
ลอกกอธิบายวาเกิดจากการที่เด็กเรียนรูจากการวาดภาพของผูใหญมากกวาที่จะเกดิขึ้นเองโดย
การตัดทอน    ภาพคนที่เด็กแตละคนวาดมักจะมีรูปแบบซ้ําๆอยูในชวงเวลาหนึ่ง     เนื่องมาจาก
เด็กมักจะชอบวาดภาพคนแบบที่ตนชืน่ชอบขณะนั้นซ้าํอยูบอยๆ   ซึง่เมื่อเวลาผานไปเด็กก็จะมี
การเปลี่ยนแปลงหรือพฒันาภาพวาดของตนตอไป 

 
เมคอิลเวียล (McIlnvain,1961)ไดกลาวถงึการเขียนภาพคนของเด็กเปนไปตามสภาพ     

การรับรูเกี่ยวกับตนเอง    ซึง่เด็กอายุ 5-6 ป จะใหความสําคัญกับศีรษะมากกวาสวนอื่น  เพราะ
เปนสวนที่มีตาที่ใชในการดู มีปากที่ใชรับประทานอาหารและพูด    ดังนั้นเด็กในวยันีจ้ะวาดภาพ
คนโดยเนนสวนหวัอาจวาดใหมีขนาดใหญกวาสวนอืน่    ในการวาดภาพคนระยะตอมา เดก็จะเริ่ม
วาดขาที่เปนเสนตรงยาวๆ หรือ รูปคลายบวง     เนื่องมาจากเด็กอยูในวัยที่มกีิจกรรมแสดงออก
ดวยการเลน การวิ่ง กระโดด ปนปาย เดนิ ซึ่งเด็กรับรูการใชขาทั้ง 2 ขาง  และกําลงัมี
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ความกาวหนาในการใชมือในการทํากจิกรรมตางๆ     หลังจากนัน้เด็กจึงสามารถที่จะวาดแขนที่
หยิบหรือจับวตัถุได    โดยภาพมือมลีักษณะคลายใบตาล คือ มีรูปรางกลมๆและมนีิ้วเปนเสนอยู
รอบๆมือ   เทาก็มักจะเขียนเปนรูปวงกลมหรือบวงอยูปลายของขา   

 
เจมสัน  (Jameson,1976)  กลาวถึงการวาดภาพคนของเด็กปฐมวัยวา   ในระยะแรก เด็ก

จะวาดภาพคนที่มีศีรษะเปนวงกลมขนาดใหญ  มีแขน ขา ไมชัดเจน  ตอมาจงึพัฒนาในการวาดขา
ใหยาวขึ้นแตยงัคงเปนเสนเดี่ยวตอออกมาจากศีรษะ    เมื่อเด็กมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคนมาก
ขึ้น    เดก็จึงจะวาดคนที่มีลาํตัวซึ่งอาจจะใชรูปเรขาคณิต เชน สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม เปนตน    
ระยะสุดทายของพัฒนาการทางการวาดภาพคนของเด็กปฐมวัย    เด็กจะวาดแขนและขาที่มเีนื้อที่  
อาจวาดเปนเสนคูหรือรูปบวง     ซึ่งแสดงวาเด็กมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสวนตางๆของคน
ใกลเคียงความจริงมากขึ้น 

 
โฮโรวิทซ , ลีวิส และ ลูคา (Horovitz , Lewis and Luca ,1967) นักศิลปศึกษาทั้ง 3 ทาน 

ไดศึกษาเกี่ยวกับการวาดภาพของเด็ก  พบวา  เด็กปฐมวยัมักจะชอบวาดภาพคน มากที่สุด         
สวนภาพบาน และ ภาพพืช เปนสิ่งที่เด็กชอบวาดรองลงมาตามลาํดับ   เมื่อเด็กอาย ุ5-6ป จะชอบ
วาดภาพคนทีอ่ยูในสภาพแวดลอม เชน ภาพคนที่มีฉากหลังเปนทิวทศัน เปนตน    การวาดภาพ
คนของเด็กบางครั้งจะวาดหนาตาที่เบยีดกนัอยูทาํใหดูไมเปนภาพหนาตานัก    ซึง่บางครั้งก็เกิด
จากการที่เด็กคิดไดวาภาพศีรษะที่ตนวาดนั้นใหญไมพอที่จะวาดหนาตาลงไป   เด็กจึงพยายาม
วาดหนาตาเบยีดกระจุกอยูเทาที่ทาํได    การวาดภาพของเด็กยงัไมมีสัดสวนที่ถูกตอง  และขนาด
ของสิ่งตางๆทีอ่ยูในภาพยังไมความสมัพนัธกันอีกดวย    ซึ่งเด็กสามารถเปรียบเทยีบขนาดของ
วัตถุตางๆที่คุนเคยได ตั้งแตอายุประมาณ 3-4 ป   แตเขาไมแสดงออกในการวาดภาพ     ขนาด
ของสิ่งตางๆทีเ่ด็กวาดนั้นขึน้อยูกับการรับรูถึงความสําคญัของสิ่งนัน้  เชน ถาสิง่นัน้เด็กคิดวามี
สําคัญตอตนเอง  เขาจึงจะวาดภาพสิง่นัน้มีขนาดใหญเกินจริง หรือ ใหญกวาสวนอืน่ๆ   และละ
เวนสวนที่คิดวาไมมีความสําคัญ   เด็กรูวาวัตถุในความจริงนั้นตางจากที่เขาวาด  แตการ
แสดงออกในลกัษณะเชนนี้เปนสุนทรีภาพที่แสดงออกอยางอิสระของเด็ก  
 

จากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการทางศิลปะและการวาดภาพคน   ขางตนเปน 
เสมือนแนวทางในการทาํความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะการวาดภาพของเด็กโดยรวม  ประกอบกับ
พัฒนาการทางการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในแตละขั้นพัฒนาการ   เพื่อทีจ่ะสะทอนใหเห็นถงึ
ความเจริญเตบิโตของสติปญญา  รางกาย  จิตใจ  อารมณ และสังคมของเด็กได     เมื่อเดก็
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เจริญเติบโตขึ้นและมีประสบการณรวมถงึมีความมัน่ใจในการแสดงออกมากขึน้    ยอมจะทําให
เด็กกาวสูข้ันพฒันาการวาดภาพในขัน้ตอๆไป 
 
พัฒนาการทางการคิดและการรับรูที่มผีลตอการแสดงออกทางศลิปะของเดก็ 
 
 เพียเจต และ อินเฮลเดอร ไดศึกษาพฒันาการทางดานเชาวปญญาของเด็ก (Piaget and 
Inhelder, 1896 อางถงึในวรวรรณ   เหมชะญาต,ิ 2535)  ซึ่งพบวาเด็กมีพัฒนาการความคิดแบง
ออกเปน 4 ข้ันดังนี้  
 

ขั้นที่ 1   ขั้นกลไกการรับรู  (Sensorimotor stage)    
เร่ิมต้ังแตเด็กแรกเกิดจนถงึ วัยประมาณ 2 ขวบ   เหน็ไดจากการที่เด็กรับรู และทํากจิกรรม

ทางทกัษะในการเคลื่อนไหว  เชน  การเรยีนรูที่เหน็ความแตกตางของสิ่งตางๆรอบตวั   การแสวงหา
ส่ิงเราจากแสง เสียง  การใสใจกับประสบการณทีน่าสนใจยาวนานขึ้น   และการที่คิดวาสิ่งตางๆมี
ความคงที่ไมวาจะเปลี่ยนแปลงที่ใช  หรือเปล่ียนแปลงมมุมอง   เด็กทารกจะเปลีย่นพฤติกรรม 
การรับรูตามวยัที่สูงขึน้ 

 
ขั้นที่ 2   ขั้นกอนปฏิบัติการ (Preperational stage) 
ขั้นนี้จะเริ่มในเด็กวัยประมาณ 2-7 ป   เด็กเริ่มใชภาษาเพื่อชวยตนเองในการพัฒนา        

มโนทัศนตางๆ   ซึ่งมโนทัศนของเด็กในวยันี้คอนขางเปนเรื่องสวนตวัและมักจะผิดพลาด   เด็กจงึ
ตองมีการตรวจสอบมโนทัศนของเขากับส่ิงที่มีอยูจริง    ประสบการณในการเรียนรูภาษาของเด็กจะ
เปนไปอยางหยาบๆ  เด็กยงัไมสามารถเหน็ความแตกตางที่แฝงอยูในความคลายคลึง   และจะ
สามารถจาํแนกสิ่งตางๆรอบตัวในคุณสมบัติหรือลักษณะเชิงเอกลกัษณของสิ่งนัน้   เด็กเริ่มใช
สัญลักษณ  และภาษาแทนสิ่งตางๆเปนการแกปญหาการรับรู   สามารถวาดภาพในใจได    เด็กใน
วัยนีเ้ปนวัยที่กาํลังเรียนรูในเรื่องความคิดรวบยอด   แตวาเด็กยงัไมสามารถถายทอดความคิด
ออกมาตามทีต่องการไดและยึดตนเองเปนศูนยกลางอยู  เดก็จะใชสญัลักษณในการพัฒนา
สติปญญามาก   เนื่องจากการรับรูทางประสาทสมัผัสเพียงอยางเดียว  ไมสามารถทําใหเด็กเขาใจ
ถึง สิง่ที่หายไปจากสายตาได   จงึอาศัยสญัลักษณหรือภาพเขามาชวย   เด็กจะพยายามถายทอด
สิ่งที่ตนรับรู  เพราะเด็กวัยนีย้ังไมสามารถรับรู และความคิดของผูอ่ืนได    เมื่อเด็กอายุประมาณ 7 
ป จึงจะ          สามารถจําแนกประเภทสิง่ตางๆไดโดยไมจําเปนตองตระหนกัถึงสิง่เหลานั้น  และ
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สามารถเขาใจถึงความสัมพนัธของสิง่ตางๆที่มีตอกัน  อยางมีเหตุผลซบัซอนไดมากขึ้น   เด็กจะเริ่ม
คิดและเขาใจกับจํานวน    

 
ขั้นที่ 3   ขั้นปฏิบัติการแบบรูปธรรม (Concrete Operational stage) 
ในขั้นนีจ้ะเกิดขึ้นในเด็กอาย ุ7 –11 ป   ซึ่งเด็กมีพัฒนาการดานสติปญญา และความคิดสูง

มากขึ้น   สามารถเขาใจความคงที่ของวัตถุ  มีความคิดเปนเหตุเปนผลมากขึ้น  สามารถคิด
ยอนกลับไปมา (reversibility)  ซึง่หมายถงึการคิดยอนไปสูจุดเริ่มตนและกลับมาสูจดุสุดทายได   
แตยังไมสามารถใหเหตุผลจากการกระทาํดังกลาว    เด็กมีการเปลีย่นแปลงการรับรู  จึงไมสามารถ
รักษาความคงที่ของวัตถนุัน้ได   เดก็ในวยันี้จะยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง   สามารถจําแนก
แยกแยะสิ่งตางๆได   และมคีวามคิดรวบยอดในการหาเหตุผล ดานเวลา มิติเนื้อที ่ความเรว็  และ
ยังสามารถจัดเรียงความคิดไดอยางตอเนือ่ง 

 
ข้ันที่ 4   ข้ันปฏิบัติการแบบนามธรรม  หรอื ขั้นปฏิบัติการอยางมีแบบแผน (Formal 

Operational stage) 
เร่ิมต้ังแตเด็กในวัย 11-15 ป   ซึ่งเด็กจะมคีวามคิด เขาใจในเรื่องที่เปนนามธรรม   และมี

ความคิดลักษณะเดียวกับผูใหญ   สามารถแกปญหาอยางมีเหตุผล มรีะบบ และกระบวนการที่      
ซับซอน   โดยจะเกิดความคดิในการแกปญหามาจากภายในมากกวาจากสิ่งเรา   เด็กจะมีความ
เขาใจในคิดของตนเองและผูอ่ืน   ซึง่เด็กในวัยนี้อาจเกิดการยึดตนเองเปนศูนยกลางได 2 ประเภท 
ไดแก  การมีผูชมจินตนาการ  ซึ่งหมายถงึ  การที่เด็กตองการเรียกรองความสนใจจากผูอ่ืน   เพราะ
คิดวาผูอ่ืนจองมองตนอยูตลอดเวลา   ราวกับวาตนเองกําลังแสดงอยูบนเวที    และอีกประเภทหนึง่
คือ  การมีเร่ืองราวของตนเองโดยเฉพาะ  หมายถงึ  ความรูสึกที่วาตนเองมีความพิเศษสําคัญไมมี
ใครมาเทียบเรือ่งราวในชีวิตเขาได 

  
การรับรูของ นกัจิตวิทยากลุม เกสตอลท  (Gestalt อางถึงใน ปุณณรัตน  พิชญไพบลูย

,2536 )  มีความเชื่อวา คนเราสามารถรับรูไดจาก สิ่งเราภายนอกโดยตรง    โดยไมไดมีการ
คาดหวงั   ซึง่องคประกอบสําคัญที่คนเราจะรับรูไดเปนองคประกอบที่เรียบงาย และมีรายละเอียด
นอย   การรับรูของคนจากการมองเห็นจะรับรูเคาโครงหลัก  หรือภาพรวมกอนซึ่งถือวามี
ความสาํคัญมากกวาแลวจงึมองในรายละเอียดหรือภาพสวนยอย   นอกจากนี้การับรูยังขึ้นอยูกับ
การเรียนรูของสมองอีกดวย 
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อารนไฮม (Arnheim, 1969)  ไดรับอิทธิพลทางความคิดจากทฤษฎีของ เกสตอลท  
อารนไฮม ไดกลาวถงึการรับรูโดยทั่วไปวา  การรับรูจากการมองเห็นภาพที่รวมกลุมกนั หรือ           
ภาพแสดงทิศทางรูปทรงที่ชดัเจน  จะทําใหสามารถรับรูไดงายกวาภาพที่มีองคประกอบกระจัด
กระจาย   ทิศทางในการมองจะเริ่มจากแนวนอน แนวตั้ง และ แนวลาดเอียงตามลาํดับ    สวนดาน
การรับรูที่เกีย่วกับการแสดงออกของเด็กนัน้  เด็กจะวาดภาพตามสิง่ทีเ่ขาเหน็   โดยเด็กจะนําสิ่งที่
เขาเขาใจจากการมองเหน็มาประยุกตใหมรูีปทรงที่เรียบงาย หรือ ซับซอน    เพราะฉะนั้นการ
แสดงออกทางศิลปะของเด็กจึงไมใชการลอกเลียนแบบวัตถุ    แตเปนการแสดงออกตามแนวทางที่
เขา   คนพบเอง    ซึ่งสิง่เหลานี้ก็ข้ึนอยูกับชนิดของสื่อที่เดก็ใชในการแสดงออกดวยเพราะ
ความสามารถในการแสดงออกของเด็กจะมีลักษณะที่แตกตางกนั    ตามคุณลักษณะของสื่อที่ใน
การแสดงออก   การแกปญหาในการทํางานของเดก็จึงเกิดจากการที่เด็กไดสัมผัสมากกวาการรับรู
ทางดาน             สติปญญา   นอกจากนี้การแสดงออกของเด็กมักจะยงัไมสามารถแสดงออกได
ตามความคิด   ความตองการของตนเอง  จึงตองอาศยัการใชคําพูดเพือ่อธิบายผลงานใหมีความ
สมบูรณตามความตองการของตนเอง    

 
การรับรูทางการมองเห็นเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอการวาดภาพของเดก็   ซึ่งสามารถจาํแนก

การรับรูที่เกีย่วกับการมองเห็นไดดังนี ้
1. การรับรูเกี่ยวกับรูปราง (form) 

รูปรางเปนสิง่ที่สําคัญตอการแยกแยะคุณสมบัติตางๆของสิ่งที่มองเหน็   เนื่องจากเปน 
สิ่งที่เด็กสามารถรับรูจากการมองเหน็ไดกอนสิ่งอืน่   เดก็จึงจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัวัตถทุี่
เห็นนัน้   เด็กสามารถแยกแยะรูปรางไดตั้งแตอายุ 1 ป ข้ึนไป    ซึง่รูปที่เด็กสามารถแยกแยะนัน้     
ไดแก รูปวงกลม สามเหลีย่ม ส่ีเหลีย่ม วงรี เปนตน    ดงันั้การวาดภาพของเด็กในระยะแรกจึง
อาศัยสัญลักษณที่เปนรูปเรขาคณิต (Ling,1964)   

 
2. การรับรูเกี่ยวกับสี    
    การรับรูทางสายตาเกี่ยวกับสีนั้นจะเกิดหลังจากการรับรูเกี่ยวรูปราง   เด็กทีม่ีอาย ุ

2-3 ป จะสามารถจับคูส่ิงของตางๆโดยใชสีเปนเกณฑ  (Mussen, 1964)   แมวาเด็กจะสามารถ
รับรูวาวัตถุตางๆมีสีตางกัน   แตในการวาดภาพเด็กจะไมคํานงึถงึสีตามความเปนจริง    เขาจะ
ระบายสีอยางเสรี    เมื่อพัฒนาการทางการรับรู และความคิดของเด็กพฒันาขึน้   เด็กจึงจะ
สามารถโยงความสมัพนัธการรับรูเกี่ยวกบัสีมาสูการวาดภาพใหเหมือนของจริงได 
(Lowenfeld,1970) 
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3. การรับรูเกี่ยวกับภาพ 
การรับรูเกี่ยวกับภาพของเดก็มีการพัฒนามาตั้งแตแรกเกิด    เด็กที่มีอายุ 2 ป จะสามารถ

รับรูถึงความแตกตางของแนวตั้ง และแนวนอนได    เด็กอายุ 5 ป สามารถที่จะรับรู แนวตั้ง 
แนวนอน  และแนวลาดได   เด็กอายุ 7 ปจะยังไมสามารถรับรูการกลบัของภาพได (Cratty, 1970)   
นอกจากนี ้กุศล  สุจรรยา (2502) ไดกลาวถึง เดก็ทีม่ีอายุระหวาง 4-9 ป จะเริ่มวาดรปูแทนสิง่ที่เขา
มองเหน็   แตสัดสวนยงัไมถกูตองตามความเปนจริงนัก   เนื่องจากเด็กยังไมสามารถสราง
ความสัมพันธระหวางตัวเองกับความจริงได   เดก็จึงวาดวัตถุหลายอยางในภาพของตน   โดยเอา
ภาพเหลานั้นไปสัมพันธกับส่ิงที่ตนเหน็   แตไมไดเอาภาพกับภาพใหสัมพันธกนั   ดังนั้นวัตถุตางๆ
ในภาพจงึกระจายเต็มหนากระดาษทัง้นีเ้พราะเด็กยงัขาดประสบการณเกี่ยวกับพืน้ที่ (space)  
และเพียเจต และอินเฮลเดอร (Piaget and Inhelder, 1969) กลาววา ความเขาใจเกี่ยวกบัการ
มองเหน็สัดสวนและระยะทางตามที่ตามองเหน็ (Perspective) ซึ่งเดก็แสดงออกโดยการวาดภาพ
เลียนแบบของจริงนัน้ยงัไมสมบูรณจนกวาเด็กจะมีอายุประมาณ 8 ป 
 
การระบายสดีวยนิว้มือ (finger  painting) 
  

การวาดภาพระบายสีดวยนิว้มือเปนกิจกรรมที่เหมาะสาํหรับเด็กเล็ก    เปนกิจกรรมศิลปะ
อยางหนึ่งที่สงเสริมการพฒันากลามเนื้อมอืของเด็ก      นอกจากนีย้ังชวยสงเสริมจิตใจเนื่องจาก
การวาดภาพระบายสีดวยนิว้มือทาํใหเดก็พรอมที่จะเรียนรูรูปแบบศิลปะนามธรรม    ทําใหเด็กได
สังเกตผลจากการกระทําที่มรูีปรางปรากฎใหเหน็จากการเคลื่อนไหว    และความรูสึกในการ
เคลื่อนไหวที่มกีารเชื่อมโยงกบัรูปรางทีม่องเห็น    เดก็ไดเรียนรูผลของการที่สีผสมเขาหากนั           
กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่เด็กสามารถสรางสรรคไดงาย     จงึเปนการสนับสนนุใหเด็กมีความ 
พยายามและทดลองในกิจกรรมอื่นๆซึ่งทาํใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรคมากขึ้น  (Hartley,1971)   
การระบายสีดวยนิว้มือสําหรบัเด็กไมจําเปนตองใชสีหลายสีมากเกนิไป     แตควรใหเด็กไดทดลอง
ใชสวนตางๆของมือ     นอกจากนี้การระบายสีดวยนิว้มอืยังเปนกิจกรรมที่สงเสริมพฒันาการใน
การใชมือ  ตา  และความคดิ ใหมีความสมัพันธกนัไดอยางด ี   และยงัเปนการเรียนรูเทคนิคของ
การเขียนภาพโดยเฉพาะเรื่องความออนแกของสี   ในการระบายสีดวยนิ้วมือนัน้เดก็สามารถ
คนควาทดลองการเขียนภาพดวยวิธีตางๆไดอยางอิสระ    เนื่องจากสามารถเขียนแลวลบทิง้แกไข
ไดจนกวาจะพอใจ  (วิรัตน   พิชญไพบูลย, 2531)    นอกจากนี้การระบายสีดวยนิว้มอืยังมีลักษณะ
ของการสรางสรรคผลงานทีแ่ตกตางการวาดภาพโดยทัว่ไป   เนื่องจากการระบายสดีวยนิว้มือนั้น  
เสนของภาพจะเกิดขึ้นจากการขูดเอาเนื้อสีออกจากกระดาษ   ซึง่ตรงกนัขามกบัการวาดภาพ
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โดยทั่วไปที่  เสนของภาพจะเกิดจากการนําวัสดุ เชน ดนิสอ  สีเทยีน ลากเพิม่ลงบนกระดาษเพื่อให
เกิดเปนเสน   ดังนัน้การระบายสีดวยนิว้มอืนั้น เด็กจะไดเรียนรูการสรางภาพที่แตกตางจากการ
สรางสรรคผลงานโดยการวาดภาพโดยทัว่ไป 
 
 แนวการจัดกิจกรรมการระบายสีดวยนิว้มอืซ่ึง  เคลลอกก (Kellogg,1955) ไดเสนอแนะ
แนวทางในการจัดกิจกรรมนีไ้วดังนี ้คือ ครูควรจะเตรียมสีไวใหเด็กกอนลวงหนา   ซึง่จํานวนสีที่
ควรใชอยางนอยที่สุด คือ 2 สี และมากที่สดุ คือ 6 สี    สําหรับเด็กเลก็ๆอายุประมาณ 2 ป นั้นยัง
ไมจําเปนตองใชสีจํานวนมากนัก    การระบายสีดวยนิว้มือสามารถทาํไดทั้งการระบายสีบนโตะทีม่ี
พื้นผวิลื่น และการระบายสีลงบนกระดาษ   ซึง่การระบายสีลงบนกระดาษจะดีกวาเนื่องจาก
สามารถเก็บผลงานได    การเตรียมสถานที่นัน้ควรใชโตะที่มีขนาดใหญที่เด็กสามารถทําไดพรอมๆ
กัน 4-6 คน และมีความสูงที่เหมาะสมกบัเด็ก   ควรใชโตะที่มพีื้นผวิลื่น หรือ ใชกระดาษ
หนงัสือพมิพรองโตะไว เพื่อความสะดวกในการทําสะอาด    ในขณะทีท่ําควรใหเด็กยืนทํามากกวา
นั่งเกาอี ้  เนื่องจากทาํใหเดก็จะสะดวกในการเอื้อมตักสแีละเด็กจะไดมีโอกาสทํากิจกรรมเปนกลุม
รวมกับเพื่อน   ส่ิงที่ควรระมดัระวังในการจัดกิจกรรมนีค้ือ ควรควบคุมเด็กไมใหเลนน้าํในถังน้ําที่
เตรียมไวสําหรับลางมือ   ครูจึงควรดูแลไมใหเด็กใชเวลาอยูทีถ่ังน้ํานานเกนิไป   โดยเฉพาะเด็ก
เล็กๆอายุ        2 ป ไมควรใหลางมือระหวางทาํเพราะจะเปนการยากทีจ่ะควบคุมไมใหเด็กเลนน้าํ   
และเด็กในวยันี้ยังไมสนใจเรือ่งสะอาดของสีเทาไรนกั   นอกจากนี้ครูจะตองอธิบายใหเด็กระบายสี
ลงในกระดาษ หรือ โตะที่กาํหนดใหเทานัน้   หามเด็กละเลงสีลงบนเฟอรนิเจอร หรือพืน้หอง    
(Kellogg,1955)      
  

นอกจากนี ้ แมคอิลเวล  (McIlvain, 1961)   ไดเสนอแนะวิธีการในการระบายสีดวยนิ้วมือ
แบบตางๆ ดังนี้   

- การระบายสีดวยนิว้มือประกอบคนตรี โดยเริ่มจากใหเด็กเคลื่อนไหวมือในอากาศตาม
จินตนาการ เชน นกกาํลังบนิ  ใบไมกาํลังพดัไหวเมื่อโดนแรงลม  คลืน่ของทะเลที่ซัดบนชายหาด  
เปนตน   หลงัจากนั้นจงึเปดดนตรีเพื่อสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวการเคลื่อนไหวและจังหวะ   โดย
เร่ิมจากใหเด็กไดลองเคลื่อนไหวมือและแขนในอากาศประกอบดนตรี   และหลังจากนั้นจงึลอง
เคลื่อนไหวมือในทาทางตางๆบนโตะ   ควรใชทั้งคนตรีทัง้จังหวะชาและเร็ว   เพื่อใหเด็กไดฝกการ 
ตีความจากจังหวะเพลงและเคลื่อนไหวตามจังหวะที่ไดยนิ  

- ระบายสีดวยนิ้วมือบนสีเทยีน   ทําไดโดยใชสีเทียนระบายใหทั่วกระดาษอาจใชสีเดียว
หรือหลายๆสีก็ได   แลวระบายสีที่ใชในการระบายสีดวยนิ้วมือทับลงบนสีเทยีน   แลวใชนิว้มือ
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เคลื่อนไหวเปนภาพตามตองการ   ซึ่งภาพที่ไดจะปรากฏสีเทียนเปนพื้นหลังของเสนทีว่าด   สวนสี
เทียนและสีที่ใชระบายสีดวยนิ้วมือควรเปนสีที่คอนขางตดักัน หรือเลือกใชสีออนกับสีเขม    เพื่อให
สามารถมองเห็นความแตกตางของสีในภาพไดชัดเจน 
 

 ไชมาเชอร (Schirrmacher, 1988)  ไดกลาวถงึ การสนบัสนุนใหเด็กไดใช สวนตางๆที่
เกี่ยวของอยางเต็มที ่   ในกจิกรรมวาดภาพระบายสีดวยนิ้วมือ   ซึง่ไดแก    

 -    ฝามือสําหรับทาํเสนหนาๆ 
- ดานหลังของมือสําหรับทําเสนหนาๆ 
- ดานขางของมอืสําหรับทาํเสนยาว , บาง หรือเสนซิกแซก 
- นิ้วมือและปลายนิว้สําหรับการทาหรือแตมเบาๆ 
- ดานหลังและดานหนาของนิ้วสาํหรับทําเสนยาว 
- นิ้วโปงสําหรับทําเปนวง 
- ขอนิ้วสําหรับทํารอยเปนชุด 
- เล็บมือสําหรับทําเสนบาง 
- กําปนสาํหรับทํารอยที่ขนาดใหญและหมนุเปนวง 
- ขอมือสําหรับรอยขนาดใหญ 
- มือและนิ้วที่กางออก สําหรบัทําภาพพมิพมือ 
- ทั้งมือและเทานาจะนาํมาใชรวมกัน   แตตองทาํภายนอกอาคาร 

 
ในขั้นตอนการเก็บรักษาผลงานภาพระบายสีดวยนิ้วมือ   เร่ิมจากตากผลงานใหแหงโดย

วางภาพผลงานลงบนแผนรอง หรือกระดาษหนังสือพิมพรองบนพืน้ราบ   ถาเปนไปไดอาจใช
กระดาษกาวตดิตามขอบผลงานโดยรอบ    เพื่อปองกนัมใิหกระดาษงอหรือพองตวัเวลาแหง   และ
เมื่อตากผลงานแหงพอควรแลวอาจใชเตารีดรีดดานหลงัของภาพซึ่งจะทําใหภาพผลงานเรียบโดย
ไมตองใชการกดทับ   การเก็บรักษาผลงานที่แหงนัน้อาจใชสเปรยพลาสติคหรือสเปรยสีใสฉีด
เคลือบเพื่อปองการการขูดขีดพื้นผิวของภาพ  กนัน้ํา  และกันฝุนละอองไดดีอีกดวย    นอกจากนี้
ภาพระบายสดีวยนิว้มือยงัสามารถนํามาใชประโยชนอ่ืนๆได อาทิเชน  ใชเปนกระดาษตกแตงผนัง  
(วอลลเปเปอร)สําหรับทําบานจําลอง   ทําฉากสําหรับแสดงหุนมือ   ใชในตกแตงหุมกลองทําชัน้
วางของ   ทําปกสมุด หรือ หอปกหนงัสือ   หอกลองของขวัญ  ใชทําเปนแผนรองจาน   เปน
กระดาษหอดอกไม    นอกจากนีย้ังสามารถนํามาใชตัดเปนรูปตางๆเพือ่ตกแตงไดอีกดวย   
(McIlvain, 1961) 
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 วัสดุอุปกรณในการระบายสดีวยนิว้มือ (Kellogg, 1955)  ไดแก 

1. สีสําหรับระบายสีดวยนิ้วมือ   สามารถทําไดโดยใชแปงมนั 2 ถวยตวง และเกลือ    
2  ชอนชา  ผสมทีละนอยๆกบัน้ําเย็น 3 ถวยตวง   คนผสมใหเขากนั   หลังจากนั้นเตมิดวยน้ํารอน 
2 ถวยและตมจนแปงใส    แลวผสมดวย สผีสมอาหาร ¼ ถวยตอ 8 ออนซ   หรืออาจใชสีโปสเตอร
ก็ได   แตไมควรใชสียอมผาเนื่องจากมีอันตรายสําหรับเด็กและติดมือลางออกยากมาก    สีที่ผสม
เขมๆจะทําใหภาพออกมาดูดี   หลังจากนัน้ผสมน้าํสบู หรือแชมพูก็ไดเพื่อเพิ่มความลื่นในการวาด
ภาพ    สีที่ไดจะมีลักษณะขนพอที่จะใชมอืเขียนไดสะดวก  ควรทดลองเขียนบนกระดาษเพื่อ
ทดสอบความลื่นของสี     อาจใชเกลือผสมดวยเพื่อทาํใหภาพมีความแวววาว 

2. กระดาษ ขนาด 10 นิ้วx15 นิ้ว เหมาะสมกับเด็กอาย ุ2 ป   และขนาด 12 นิ้วx18นิ้ว 
เหมาะสําหรับเด็กอาย ุ3 –5 ป 

3. ผากันเปอน 
4. ถังน้าํ  
5. ผาขนหน ูหรือ ผาเช็ดมือ 
6. ถาดใสสี 
7. กระดาษหนงัสือพิมพ หรือ ผาใบพลาสตคิ สําหรับรองโตะและพื้นกันสกปรก 

 
ทฤษฎกีารแสดงออกของการระบายสดีวยนิว้มือ ของ โรดา เคลลอกก (Rhoda Kellogg , 
1955) 
 

โรดา  เคลลอกก (Kellogg, 1955) เปนนกัการศึกษาทางดานเด็กปฐมวยั ตั้งแตป ค.ศ. 
1928   และรวบรวมภาพวาดดวยดินสอของเด็กกวาลานภาพจากโรงเรียนอนุบาล ” Golden  
Gate  Kindergarten “  โรงเรียนแถวอาวแคลิฟอเนียร   และจากที่ตางๆอีก  30 ประเทศ               
และ  เคลลอกก  ไดนาํภาพที่รวบรวมไดนีไ้ปศึกษาพฒันาการทางศิลปะของเด็กตั้งแตอายุ 2 ป ถงึ 
8 ป    นอกจากนี้ เคลลอกก  ยังไดศึกษาการระบายสีดวยนิ้วมือ (finger painting)  และ ภาพ
ระบายสีบนขาตั้ง  (easel  painting) ของเด็กจากโรงเรยีน “ Golden  Gate  Kindergarten”  
อยางตอเนื่องเปนระยะเวลาหลายป     ซ่ึงการการระบายสีดวยนิ้วมือนั้นมพีืน้ฐานทางการศึกษา
โดยใช  แนวคดิเดียวกับพัฒนาการการเกดิเสนของเด็กในการวาดภาพดวยดินสอ    เคลลอกกได
ศึกษาการระบายสีดวยนิว้มอืและสามารถจําแนกลกัษณะตางๆในการระบายสีดวยนิ้วมือเปน          
3 ดาน ดวยกนั คือ ดานโครงสรางของการเกิดภาพ  ดานรายละเอียดของการแสดงออก  และ
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ลักษณะของการระบายส ี  ซึง่ลักษณะทัง้ 3 ดาน นี้เปนสิง่ที่เคลลอกใชในการพิจารณาขั้น
พัฒนาการในการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กอีกดวย  
 
ดานโครงสรางของการเกดิภาพ (Structure) 
 
 โครงสรางของการเกิดภาพในการระบายสดีวยนิว้มือที่ เคลลอก จําแนกไว  5 แบบ ดวย 
กัน  ประกอบดวย  ลักษณะการขีดเขี่ย (Scribbles)  แผนภาพ (Diagrames)  ภาพจากการรวม            
(Combines)  ภาพจากการผสมผสาน (Aggregates)   และ แสดงเปนรูป (Pictorials) 
 

1.  ลักษณะการขีดเขี่ย  (Scribbles)   ซึ่ง โรดา  เคลลอกก จาํแนกลกัษณะการขีดเขี่ยไว 
เหมือนกับการวาดดวยดนิสอ  ทีจ่ําแนกได 20 ลักษณะดงันี ้          

1.1  จุด 

1.2  เสนแนวตั้งเสนเดี่ยว 

1.3  เสนแนวนอนเสนเดี่ยว 

1.4  เสนทแยงมุมเสนเดี่ยว 

1.5  เสนโคงเสนเดี่ยว 

1.6  เสนแนวตั้งหลายเสน 

1.7  เสนแนวนอนหลายเสน 

1.8   เสนทแยงมุมหลายเสน 

1.9   เสนโคงหลายเสน 

1.10   เสนไมคงที่แบบปลายเปด 

1.11   เสนไมคงที่แบบมีสวนปดลอม 

1.12   เสนซิกแซก หรือ เสนคลื่น 
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1.13   เสนหวงเดยีว 

1.14   เสนหลายหวง 

1.15   เสนขดเปนวง 

1.16   วงกลมหลายเสนซอนกนั 

1.17   วงกลมหลายเสน 

1.18   วงกลมกระจดักระจายออก   

1.19   วงกลมที่มจีดุตัด 

1.20   วงกลมที่ไมสมบูรณ 

ภาพที ่6 ลักษณะการขีดเขี่ย 20 ลักษณะในการระบายสดีวยนิว้มือ 

(Kellogg,1955:59-60) 
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           วงกลมที่มีจุดตัด   วงกลมที่ไมสมบูรณ 
 

   ภาพที่ 6  (ตอ) ลักษณะการขีดเขี่ย 20 ลกัษณะ ในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
(Kellogg,1955 : 59-60) 

 
 2.  แผนภาพ  ( Diagrams ) แบงออกเปน 6 ชนิดไดแก  

2.1  กากบาทกรีก  ( +  ) 
2.2  สี่เหลี่ยมจัตุรัส ( หรือ สี่เหลี่ยมผนืผา ) 
2.3  วงกลม ( หรือวงร ี) 
2.4  สามเหลีย่ม 
2.5  รูปรางแปลกๆ 
2.6  กากบาทแบบทแยงมมุ (X) 
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ภาพที ่7  แผนภาพ (Diagrams) 
(Kellogg, 1955 : 61) 

 
3.  ภาพจากการรวม ( Combines)     เกิดจากการรวมของ แผนภาพ  2 รูป เขาดวยกัน   

อาจเปนวาดซอนไวขางใน หรือ ซอนทบักับบางสวนไมวาจะเปนซอนทบัสวนบน ลาง ซาย ขวาหรือ
ซอนกนัเปนองศาก็ไดเชนกนั     ไมจาํกัดระยะในการซอนทับกนัหรืออาจจะวางแยกกนั 

Pairs Separate Overlapping Containing 

Rectangle and rectangle    
Rectangle and oval    
Rectangle and triangle    
Rectangle and odd shape    
Rectangle and Greek cross    
 ภาพที ่8  การเกิดภาพจากการรวม   

            (Kellogg,1970 : 49)   
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Pairs Separate Overlapping Containing 

Rectangle and diagonal cross    
Oval and oval    
Oval and triangle    
Oval and odd shape    
Oval and Greek cross    
Oval and diagonal cross    
Triangle and triangle    
Triangle and odd shape    
Triangle and Greek cross    
Triangle and diagonal cross    
Odd shape and odd shape    
Odd shape and Greek cross    
Odd shape and diagonal cross    

Greek cross and Greek cross    

Greek cross and diagonal cross    

Diagonal cross and diagonal cross    

ภาพที ่8 (ตอ)  การเกิดภาพจากการรวม    

(Kellogg,1970 : 49) 
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ภาพที ่9  ตวัอยางภาพจากการรวม  

(Kellogg,1955 : 64-65) 

 
4.  ภาพจากการผสมผสาน ( Aggregates )   เกิดจากการผสมผสานกันระหวาง 

แผนภาพ (Diagrams) ตั้งแต 3 รูปข้ึนไป    แตยังไมเปนรูปภาพที่มีความหมาย 

 
ภาพที ่10  ภาพจากการผสมผสาน 

(Kellogg,1955 : 67) 
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ภาพที ่10 (ตอ)  ภาพจากการผสมผสาน 

   (Kellogg,1955 : 67) 
 

5.  การแสดงรูปภาพ ( Pictorials)    เปนภาพที่สามารถมองออกวาเปนอะไร   การปรากฏ
รูปภาพเพยีงเล็กๆรูปเดียวกแ็สดงวาเด็กไดมาถึงขัน้นี้แลว 

ภาพที ่11 การแสดงเปนรูปภาพ 
(Kellogg, 1955 : 75,84) 

 
ดานรายละเอียดของการแสดงออก ( Content )   
 

รายละเอียดของการแสดงออกในการระบายสีดวยนิว้มอืประกอบดวย 
1. การละเลง ( Smearings )    หมายถงึ การละเลงนี้รวมถงึการระบายสเีทานั้น     
2. การทาํขวา-ซายเหมือนกนั ( Right – Left Duplications )   หมายถงึ  การระบายสีดวยวธิี

พิเศษโดยการใชมือ ขวาและซาย เคลื่อนไหวเหมือนกนัในเวลาเดียวกนั   อาจทาํโดยใช 
นิ้วมือดวยหรือไมใชก็ได    ภาพที่ไดจะมลีักษณะที่แลดูสมดุล เปนคู  คัดลอกเหมอืนกัน  อยูตรง
ขามกัน  มีการพบกนัตรงจุดกึ่งกลาง หรือพุงออกจากกนั 
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ภาพที ่12  การทําขวา-ซายเหมือนกัน 

(Kellogg, 1955 : 44) 
 

3.  การพับ ( Folds )  หมายถงึ  การระบายสีดวยนิว้มือบนพืน้ผิวกระดาษกอนแลวจงึพับ
กระดาษเขาหากันเพื่อทําใหเกิดผลแบบใหม    และสามารถวาดหรือทําใหเกิดรอยโดยการวาดลง
บนดานหลงัของกระดาษทีพ่ับอยูก็ได  นอกจากนี้ยงัหมายความรวมถึงการวาดหรอืเปลี่ยนแปลง
รูปใหมหลงัจากที่เปดกระดาษที่พบัออกออก    ซึง่มทีั้งการพับเพียงครั้งเดียวหรือพบัหลายครั้ง 

ภาพที ่13  การพับ 
(Kellogg,1955 : 48) 

 
4.  แสดงภาพแบบนามธรรม ( Abstractions )  การออกแบบภาพนามธรรมมี 4 ชนิด คือ 

              4.1  ออกแบบอยางอิสระ    หมายถงึ ภาพที่ปราศจากโครงสรางที่ชัดเจน 
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ภาพที ่14  การแสดงภาพนามธรรม 
โดยการออกแบบอยางอิสระ (Kellogg, 1955 : 49) 

 
4.2  การออกแบบโดยทําลวดลายซ้าํๆ     โดยการใชจุดของสี , หรือ จดุของ

เทคนิค ,หรือ รอยเล็กๆตางๆซ้ําไปมา    

ภาพที ่15  การแสดงภาพแบบนามธรรม  
โดยการออกแบบลวดลายซ้าํๆ (Kellogg,1955 : 49) 

 
4.3  การออกแบบเสนขอบรอบกระดาษ   หมายถงึการวาดหรือทาํใหเกิดเสน  

ขอบรอบๆกระดาษ 

 
ภาพที ่16  การแสดงภาพนามธรรม 

 โดยการออกแบบเสนขอบรอบกระดาษ (Kellogg,1955 : 49) 
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4.4  การออกแบบโดยใชโครงสรางของการเกิดภาพ    หมายถงึ ภาพนามธรรมทีม่ี
โครงสรางชัดเจน และ ภาพที่ปรากฏจะมลัีกษณะโครงสรางของการเกิดภาพ เชน แบบแผนภาพ 
(Diagrams)  และ/หรือ  ภาพจากการรวม  (Combines) และ/หรือ ภาพจากการผสมผสาน                  
(Aggregates)     

ภาพที ่17  การแสดงภาพนามธรรม   
โดยใชโครงสรางของการเกิดภาพ  แบบภาพจากการรวม 

(Kellogg, 1955 : 64-65 ) 
 

ภาพที ่18  การแสดงภาพนามธรรม    
โดยใชโครงสรางของการเกิดภาพ  แบบภาพจากการผสมสาน 

(Kellogg, 1955: 67) 
 
5.  แสดงรูปภาพ  (Pictorials)   หมายถึง  ภาพที่สามารถมองออกวาเปนภาพอะไร   การ

ปรากฏรูปภาพเพยีงเลก็ๆรูปเดียวก็แสดงวาเด็กไดมาถงึขั้นนี้แลว 
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ขั้นพัฒนาการในการระบายสีดวยนิว้มอื 
 
ขั้นที่ 1.  ขั้นเริ่มแรก  (Initial stage)     

ข้ันนี้จะเกิดขึ้นชวงสัน้ๆในตอนแรกที่เด็กยังไมมีความกลาที่จะระบายสดีวยนิว้มือ   เด็กจะ
กลัวการทําใหรูปรางเกิดการเปลี่ยนปลง หรือ การทาํลายรูปราง   เนื่องจากการที่ผูใหญไมอนุญาต
ใหเด็กทาํในสิง่ที่คิดวาเลอะเทอะจึงทาํใหเด็กไมกลาที่จะละเลงสี  การเคลื่อนไหวมือในข้ัน
พัฒนาการนี้เปนแบบสุม (Random movement) เสมือนเปนการทําความคุนเคยกับอุปกรณ 
 โครงสรางของการสรางภาพ (Structure) ปรากฏ ลักษณะการขีดเขี่ย (Scribbles) 

รายละเอียดของการแสดงออก (Content) ปรากฏ การละเลง (Smearings) 
การระบายส ี ยังไมกลาทาํใหสีผสมกนั 

 
ข้ันที่ 2.  ข้ันละเลงสี (Smearing stage)   
        ในขั้นนีก้ารเคลื่อนไหวมือของเด็กในการระบายสีดวยนิว้มือจะมีความอิสระมากขึน้กวาใน
ข้ันแรก    สวนมากการเคลื่อนไหวมือยังคงเปนแบบสุมอยูแตมีการพิจารณามากขึ้น   และปรากฏ
ลักษณะการเคลื่อนไหวของมือทุกรูปแบบ 
 โครงสรางของการสรางภาพ (Structure) ปรากฏ ลักษณะการขีดเขี่ย (Scribbles) 

รายละเอียดของการแสดงออก (Content ) ปรากฏ การละเลง  (Smearings )  การพับ 
(Folds)  และการทาํขวา-ซายเหมือนกัน ( Right-Left Duplications ) 
 การระบายส ี  มีการผสมสีอยางอิสระ  และมีแนวโนมทีจ่ะทําสผีสมปนเปเหมือนโคลน   
อยางไรก็ตามเมื่อเด็กไดระบายสีดวยนิว้มอืหลายๆภาพก็จะมีแนวโนมที่จะทําใหสีชดัเจนขึ้น   
บางครั้งเด็กอาจละเลงซ้ําไปซ้ํามาจนกระทั่งสีผสมกันไปหมดแตยังเห็นสีบางๆติดอยูเทานัน้  
ขั้นที่ 3.   ขั้นมจีุดมุงหมาย (Purposeful stage) 
 เด็กจะทาํอยางรอบคอบและมีความตั้งใจในการออกแบบ    การใชสีอยางมีจุดมุงหมาย
มากกวาขัน้ที ่2  จึงเรียกขั้นนี้วา “ ขั้นมีจุดมุงหมาย”     เด็กที่อายุใกล 4 ป สวนใหญสามารถ
แสดงออกอยูในขั้นพฒันาการนี้    เดก็อาย ุ3 ป ที่เคยระบายสีดวยนิว้มอืมานานเปนปอาจจะแสดง
จุดมุงหมายทีน่าสนใจมากกวาเดก็ที่อายมุากกวา 3 ป หรือ 4 ป ที่เพิง่เริ่มทาํ    แตมีเด็กอาย ุ2 ป 
จํานวนเพียงเล็กนอยที่จะสามารถแสดงออกในขั้นนี้ได   ไมวาจะเคยระบายสีดวยนิว้มือหลายครั้ง    
แตก็ยังคงจะมกีารเคลื่อนไหวมือแบบสุมอยู (random movement)    เด็กอายุ 3 ป ทีม่าถงึ
พัฒนาการขั้นนี้ไดตองขึ้นอยูกับปจจัยที่นอกเหนือจากอายุ เชน ความถีท่ี่ระบายสีดวยนิ้วมือ ,
ธรรมชาติของโอกาสที่ทาํกิจกรรมนี้ , ลักษณะบุคลิกภาพของแตละคน ฯลฯ 
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 อยางไรก็ตามพัฒนาการในขั้นนี้เปนผลมาวุฒิภาวะของเด็กเองและบางสวนเปน
ผลมาจากการที่ไดมีโอกาสหรือประสบการณที่ไดระบายสีดวยนิว้มือ     ลักษณะของขั้นพัฒนาการ
ขั้นนีท้ี่ตางจากที่ผานมาคือ   เร่ิมมกีารออกแบบหรือรูปแบบในการเคลื่อนไหว หรือ การวาง
ตําแหนงสี    เด็กเริ่มรูจักใชแผนภาพ  (Diagrams) ซึ่งแสดงวาเดก็มีพฒันาการถงึขัน้มีจุดมุงหมาย 
(Purposeful stage) แลว พวกเขายังมกัจะทําการลบเพือ่วาดใหมอีกดวย    การใชนิ้วเดียวหรือ
มากกวานัน้ในการวาดภาพเปนเรื่องปกติของขั้นพัฒนาการนี ้เมื่อเสรจ็แลวเด็กจะจาํผลงานของ
ตนเองไดและตองการเก็บรักษาภาพไว    ในขั้นนีเ้ด็กยงัคงมีการละเลงสีอยูหรือมกีารเคลื่อนไหว
มือแบบสุม (random movements) อยู    แตใชดวยความรอบคอบไตรตรองเพื่อเรียนรูผลที่เกิดขึ้น    
และเริ่มพยายามอยางที่สุดที่จะไมใหเกิดสิ่งที่บงัเอิญหรืออุบัติเตุดวย    ในขัน้นีก้ารเคลื่อนไหวทุก
แบบถูกใชบอยยกเวนแบบเกลียว (spiral)     
 โครงสรางของการสรางภาพ (Structure) ปรากฏ ลักษณะการขีดเขี่ย (Scribbles)        
แผนภาพ (Diagrames )  ภาพจากการรวม (Combines)  ภาพจากการผสมผสาน (Aggregates)         

รายละเอียดของการแสดงออก  (Content) ปรากฏ การละเลง (Smearings)  การพบั 
(Folds)  การทําขวา-ซายเหมือนกนั ( Right-Left Duplications)   และ แสดงภาพแบบนามธรรม 
(Abstractions) 
 การระบายส ี   เด็กรูจักเลือกใชสีและระบายโดยไมทําใหสีผสมกนัจนเลอะเทอะเหมอืน
โคลน 
 
ขั้นที่ 4 . ขั้นเปนรูปภาพ (Pictorial stage) 
 เด็กจะวาดภาพทัง้แบบนามธรรม (abstract) และแบบเหมือนจริง (reality) ซึ่งปกตจิะวาด
โดยใชเพียงนิว้เดียวเพื่อทาํการเนนเสนขอบของภาพ    สิ่งที่เด็กวาดนั้นผูใหญจะมองออกวาเปน
บาน คน และ สัตว ฯลฯ   และเด็กก็สามารถบอกไดวาเปนอะไรซึ่งเปนสิ่งที่ผูใหญสามารถยอมรับ
ไดเชนกัน   ข้ันการวาดเปนรูปภาพ (Pictorial stage)ของการระบายสีดวยนิว้มือ   นอกจากนีเ้ด็ก
อายุต่ํากวา 4 ป จํานวนนอยมากที่ถงึขั้นพฒันาการนี้    ซึ่งดูเหมือนเปนผลของความสามารถทาง
พัฒนาการ    การระบายสีดวยนิว้มือในข้ันที่เปนรูปภาพ(Pictorial stage) มกัจะเกดิหลังจากการ
วาดเปนรูปภาพของการวาดดวยดินสอ    เนื่องมาจากการระบายสีดวยนิ้วมือเนื้อสีมคีวามลืน่ทาํ
ใหควบคุมการเคลื่อนไหวยากกวา    อยางไรก็ตามการใชเสนโดยใชนิว้เดียวเปนการบรรลุผลของ
การระบายสีดวยนิว้มือในข้ันนี้ซึง่สังเกตเห็นไดในงานของเด็กอายุ 3 ป 
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 โครงสรางของการสรางภาพ (Structure) ปรากฏ ลักษณะการขีดเขี่ย (Scribbles)        
แผนภาพ (Diagrames)  ภาพจากการรวม (Combines)  ภาพจากการผสมผสาน (Aggregates)  
และ แสดงรูปภาพ (Pictorials) 

รายละเอียดของการแสดงออก (Content) ปรากฏ การละเลง (Smearings)  การพบั 
(Folds) การทาํ ขวา-ซายเหมือนกนั (Right-Left Duplications)   แสดงภาพแบบนามธรรม
(Abstracts)  และแสดงรูปภาพ  (Pictorials) 
 การระบายส ี  เด็กรูจักเลือกใชสี  และระบายสีโดยไมทําใหสีผสมกนัจนเลอะเทอะเหมือน
โคลน 
 
เทคนิคในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
 

การระบายสีดวยนิว้มือของเด็กตามที ่เคลลอกก ไดศึกษาโดยการใหเดก็ทําบนโตะทีม่ี
พื้นผวิลื่นเมื่อเด็กทําเสร็จแลวจึงนํากระดาษมาพิมพภาพนัน้ลงบนกระดาษ    เด็กจะนําเทคนิค
ตางๆมาผสมกันที่แสดงใหเห็นประมาณ 4 เทคนิคหรือมากกวานัน้   การใชเพยีงเทคนิคเดียวหาได
ยาก    เทคนิคที่แสดงใหเหน็จากผลงานที่เสร็จแลวไมไดหมายความวาเด็กใชเทคนคิเพียงเทานัน้ 
แตปรากฏใหเห็นเพียงเทานี้     ในเนื้อหาของภาพหนึง่ ( content ) สามารถใชเทคนคิที่หลากหลาย
ได              เคลลอกก  ไดรวบรวมเทคนิคการระบายสีดวยนิว้มืออยางนอย 20 เทคนคิ ซึ่งไดแก 

1. มือทั้งมือลูบ 
2. เฉพาะฝามือลูบ 
3. คร่ึงฝามือลูบ 
4. ขอมือทา 
5. ดานขางของกาํปนทา 
6. ขอศอกทา   ใชทําเสนกวาง   ซึง่ยากทีจ่ะดแูลวแยกแยะไดจากผลงานวาตางจาก 

เสนที่เกิดจากนิ้วหัวแมมือ และเสนที่เกิดจากขอศอก 
7. แขนดานหนาทา  ไมคอยนยิม  และดูไมตางจากเทคนคิอื่นๆ 
8. แขนดานหนากดกระดาษบนโตะเพื่อบันทกึภาพเมื่อทําเสร็จแลว 
9. มือกดกระดาษบนโตะเพื่อบันทกึภาพเมือ่ทําเสร็จแลว 
10. พิมพมือ 
11. รอยนิ้วมือนิ้วเดียว  ซึ่งพบไดงาย 
12. รอยนิ้ว 2-3 นิว้ ของมือเดียว   พบไดยาก 
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13. รอยนิ้ว 4 นิว้ของมือเดียว ซึง่พบไดงาย 
14. รอยเล็บ 
15. รอยปลายนิ้ว 
16. รอยนิ้วโปง 
17. รอยจากขอนิว้ 
18. หมุนมือ 
19. หยดจากชอน 
20. อ่ืนๆ ที่ไมคอยพบนกั เชน  ดานขางเล็บ , ใชนิ้วโปงกด ฯลฯ 

 
ทิศทางการเคลื่อนไหวมอื ในการระบายสีดวยนิว้มือ 
 

การวิเคราะหทิศทางการเคลื่อนไหวมือของเด็กในกิจกรรมการระบายสีดวยนิ้วมือ   เพื่อ
แสดงใหเหน็วาเด็กไมไดทําโดยไมใสใจทั้งหมด   แตมีจดุมุงหมายใหญๆซึ่งอาจเปนไปโดยไมรูตัว     
จึงเปนเหตุผลที่พวกเขาสนใจงาน ศิลปะสมัยใหมของผูใหญ      ซึง่เปนขั้นแรกของลกัษณะ          
การแสดงออกทางศิลปะที ่ไมมีเปาประสงค ( non – objective )     ทิศทางการเคลือ่นไหวจาํแนก
ไดเปน 7 แบบ ซึ่งเหมือนการใชดินสอวาดภาพ คือ 

1. แนวตั้ง         คือ   ข้ึนลง ซึ่งหมายถงึจากรางกายขณะยนืหรือเรียกวา ทิศเหนือและใต 
2. แนวนอน     คอื    ไปขางหนาและถอยหลังซึ่งหมายความถึงทางซายและขวาของ

รางกาย   หรือทางตะวนัออกและตะวันตก 
3. แนววงกลม    
4. แนวคลื่น หรือ ซิกแซก    
5. แนวเกลยีว คือ   ลกัษณะเปนวงซอนๆกนั 
6. แบบสุม , แบบบังเอิญ  คือ  การเคลื่อนไหวแบบตางๆทีน่อกเหนือจากขางตน 
ในผลงานหนึง่ชิ้นมักไมคอยพบทิศทางการเคลื่อนไหว 4 และ 5 แบบ    ซึง่ไมจําเปนวาเด็ก

ไมไดใชทิศทางเหลานัน้ในกระบวนการทาํ    แตบางครั้งมันถกูลบออกไป   สิง่ที่เหน็จึงหมายถึง
สวนที่เหลืออยู 
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ภาพคนที่ปรากฏในการระบายสีดวยนิว้มือ 
 
 เคลลอกก   รวบรวมภาพคนที่เด็กวาดในลกัษณะตางๆ ที่พบในการระบายสีดวยนิว้มือ   
ดังนี ้

1. แบบภาพนามธรรมที่มหีนาตา     เปนภาพคนที่เด็กเพิ่งพัฒนาการวาดภาพมาจากการ
วาดดวงอาทิตย   จึงทาํใหภาพคนที่ปรากฏยังไมมีลําตวั แขน หรือขา   จะมีแตเฉพาะสวนใบหนา
และสวนหัวเทานัน้ 

 
ภาพที ่19   ภาพคนแบบภาพนามธรรมทีม่ีหนาตา 

(Kellogg,1955 : 74) 
 

2. ภาพคนแบบมนัดาลัส    เปนภาพคนที่รับอิทธิพลการแสดงออกแบบมนัดาลัส   ซึง่เปน
รูปวงกลมหรือส่ีเหลี่ยมที่มีเสนกากบาทตัดผาน   ดงันัน้ภาพคนที่แสดงออกในลักษณะนี้จงึมีแขน
สองขางยื่นออกมาเกือบจะเปนเสนตรงเดียวกนั   แขนและขาอยูในแนวสมดุลแบบมนัดาลัส 

 
ภาพที ่20  ภาพคนแบบมนัดาลัส 

(Kellogg,1955 : 75) 
 

3. คนมีแขน , ขา และ มกีารขีดเขียนบนศีรษะ   ซึ่งการขีดเขียนบนศีรษะ หมายถงึ การ
ขีดเขียนเสนยุงๆ  หรือกอนกลมๆ อยูบนศีรษะของภาพคน    การที่เด็กวาดเชนนี้เนื่องจากเด็ก
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ตระหนักถึงความเปนจริงที่คนเราตองมีผม   แตเด็กยังไมสามารถแสดงออกมาเปนลกัษณะผมที่
ชัดเจนได 

ภาพที ่21  คนมีแขน , ขา และ มีการขีดเขียนบนศีรษะ 
(Kellogg, 1955 :76 ,1970 : 96-97) 

 
4. คนไมมีการขีดเขียนบนศีรษะ แตมี แขน และขา  
5.  คนที่ไมมีแขน    ซึง่ลักษณะของภาพคนเชนนี ้ พบไดบอยๆในการวาดภาพคนของเดก็   

การไมวาดภาพแขนเปนเหตผุลทางความงามของเด็ก   มากกวาการทีเ่ด็กมีความคิดรวบยอด
ของรางกายคนเชนนัน้   นอกจากนี้อาจเปนเพราะการขาดวุฒิภาวะในการแสดงออกของเด็ก 

6. คนไมมีขาแตมีแขน   ซึ่ง เคลลอกก  กลาววา ไมคอยปรากฏภาพคนที่ไมมีขา   สาเหตุ
ของการวาดภาพคนลกัษณะนี้มักจะเกิดจากการวาดภาพที่ยงัไมเสร็จสมบูรณดี   หรือเปน
เพราะเหตุผลทางความงามของเด็ก 

7.  คนทีม่ีหูอยูขางบน   เปนลกัษณะการวาดภาพคนของเดก็ที่วางตาํแนงของหูผิด
ตําแหนง   ซึง่ถาพิจารณาภาพลักษณะนีโ้ดยการมองเพยีงอยางเดียวไมไดพูดคยุกับเด็ก  
อาจจะทําใหตัดสินวาเปนภาพสัตวก็ได   เนื่องจากภาพสัตวที่เด็กวาดก็มักจะมีลักษณะคลาย
ภาพคนและมหีูอยูดานบนศรีษะเชนกัน 
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ภาพที ่22  คนที่มีหูอยูขางบน 

(Kellogg, 1955 : 78) 
 

8. ภาพคนหูดานขาง 
9.   คนที่มมีือ  และ เทา – ไมมรีางกาย (มีแขน และ ขา) 
10. คนที่มีรางกาย อยางเดียว (มีศีรษะดวย) 
11. คนที่มีรางกาย แตมี แขน และขา 
12. คนที่มีรางกาย ,มือ และ เทา (มีแขน และ ขา) 
13. คนที่ถกูปดลอม   หมายถึง ภาพคนที่มีเสนลอมรอบรูปคนไว 

 
ภาพที ่23  คนที่ถูกปดลอม 

(Kellogg, 1970 :101) 
 

14. คนที่เกิดจากความพยายาม   เปนภาพคนที่ไมสามารถมองออกวาเปนภาพคน 

ภาพที ่24  คนที่เกิดจากความพยายาม 
(Kellogg, 195584-85) 
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15. คนที่มีลักษณะใกลเคียงความจริง   เปนภาพคนที่สามารถมองออกวาเปน ภาพคน 

 

ภาพที ่25  คนที่มีลักษณะใกลเคียงความจริง 
(Kellogg,1955 : 84-85) 

 
16. คนหนาตาที่เกิดจากการผสมผสาน (Aggregate) และมีลําตัวปรากฏ    ซึ่งภาพ    

หนาตาที่เกิดจากการผสมผสาน   หมายถงึ ภาพคนที่มหีนาทีย่ังไมชดัเจน   สวนตางๆของหนาตา
เกิดจากการผสมผสานแผนภาพ เชน วงกลม  วงรี  ส่ีเหลี่ยม เปนตน 

 
ภาพที ่26  หนาตาที่เกิดจากการผสมผสาน (Aggregate) 

(Kellogg,1970 : 95) 
 

17. ภาพคนที่มหีนาตา 
18. ภาพคนที่ไมมแีบบฉบับ   หมายถงึ ภาพคนที่เด็กวาดในการระบายสีดวยนิว้มือในแต

ละครั้งไมมีลักษณะเหมือนกนั หรือคลายกนัเลย   เด็กจะวาดภาพคนทีม่ีลักษณะที่แตกตางกนัไป
ทุกๆครั้ง 

19. คนทีมีลาํตัวไมปกติ   หมายถึง ภาพลาํตวัที่ไมพบเหน็ไดทั่วไป   ลาํตัวที่ไมปกตนิี้เกดิ
จากวาดจากการผสมผสาน (Aggregates)     
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ภาพที ่27  คนทีมีลําตวัไมปกติ 

(Kellogg, 1970 : 102) 
 

20. คนที่มีแขนแบบปก   หมายถึง ภาพคนที่แขนมีลักษณะคลายปกนก   เชน  แขนม ี
เนื้อทีก่วางกวาปกติ หรือช้ีขึ้น ทําใหดูเหมอืนปกนก   

ภาพที ่28  คนที่มีแขนแบบปก 
(Kellogg, 1970 : 104) 

 
21. มีผม และ ฟน 
22. อ่ืนๆ 
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งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 
 งานวิจยัในประเทศ 
 

ลัดดา   ล้ีตระกูล (2531)  วจิัยเรื่อง  การวาดภาพคนของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัด
ประสบการณที่ตางกัน   และมีวัตถุประสงคในการวิจยั คือ เพื่อศึกษาพัฒนาการการวาดภาพคน
ของเด็กปฐมวยั  และเปรียบเทียบความสามารถในการวาดภาพคนของเด็กที่ไดรับการจัด
ประสบการณแบบเตรียมความพรอม  และ แบบเนนการอาน-เขียน    โดยศึกษากับเด็กอนุบาล
อายุ 4-6 ป ทัง้ชายและหญิง จํานวน 194 คน   ผลการวิจยัพบวา  เด็กทีไ่ดรับการจัดประสบการณ
แบบเตรียมความพรอม    มคีวามสามารถทางการวาดภาพคนไดดีกวาเด็กที่ไดรับการจัด
ประสบการณที่เนนการอานเขียน    การจัดประสบการณที่ตางกันมีผลตอพัฒนาการทางการวาด
ภาพ    ซึ่งตองอาศัยกลามเนือ้มือ  ความคดิ  ความรู  ความเขาใจที่มีตอส่ิงทีว่าด 

 
กรวิภา  สรรพกิจจํานง (2532)  ไดวิจัยเรื่องความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็ก ของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการฝกกิจกรรมศิลปะสรางสรรค แบบชี้นําและแบบอิสระ   วัตถุประสงคในการทํา
วิจัยครั้งนี้ คือ เพื่อเปรียบเทยีบการใชกลามเนื้อเล็กของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการฝกกิจกรรม
สรางสรรค แบบชี้นํา และแบบอิสระ     โดยศึกษากับเดก็อนุบาล 1 อายุ 4-5 ป จํานวน 28 คน   
ทดสอบโดยใหเด็กทาํแบบทดสอบความสามารถดานกลามเนื้อเล็ก  กอนการทดลองสอน และ
หลังจากทดลองสอนแลวจงึใหเด็กทาํแบบทดสอบนัน้อีกครั้งหนึง่  โดยทําการทดลองสอนทัง้สิ้น 8 
สัปดาห   ซึ่งผลการวิจยัพบวา  เด็กกลุมที่ไดรับการฝกกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบอิสระ มี
ความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็ก สูงกวากลุมที่ไดรับการฝกกิจกรรมสรางสรรคแบบชี้นํา 

 
เกริก   ยุนพนัธ (2532) วิจัยเรื่องการวาดภาพคนระบายสีของนักเรียนระดับอนุบาล   โดย

มีความมุงหมายในการศึกษาครั้งนี ้คือ เพือ่ศึกษารูปภาพคนระบายสขีองนักเรียนระดับอนุบาล   
และมีการสุมตัวอยางนกัเรียนชัน้อนุบาลปที่ 2 จากโรงเรียนอนุบาลเอกชน  ซึง่ผลปรากฎวา                
นักเรียนชายและหญิงมีความสามารถในการแสดงออกทางศิลปะโดยการวาดรูปคนระบายสีอยูใน
ขั้นพัฒนาการระยะคลายเหมือนจริงของ วิคเตอร  โลเวนเฟลด  และเขียนรูปแบบภาพคนระบายสี
ตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   นักเรียนชายเขียนรูปคนผูชายเต็มตัว  หนาตรง  
ยืนสวมเครื่องแตงกายสากล    สวนนักเรียนหญงิเขียนรปูคนผูหญงิเต็มตัว   หนาตรงสวมชุดสากล    



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

61

มีการใชสีตัดกนัเปนสวนใหญ    นกัเรียนชายใชสีวรรณะเย็นและสีขาวดํา    สีทีน่ักเรียนชายและ
หญิงใชเทากันคือสีวรรณะรอน    และสีทีน่กัเรียนหญิงและชายไมใชเลยคือสีกลมกลืน 
 

โกศล     ภูพลอย (2532) วิจัยเรื่องการศึกษาการแสดงออกโดยการวาดภาพระบายสีของ  
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4  โรงเรียนประถมศึกษาสงักัดสํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษา
แหงชาติ   เขตการศึกษา 10    ผลการวจิัยพบวาพัฒนาการทางศิลปะของนักเรียนกลุมตัวอยางอยู
ในขั้นที ่4 ของ วิคเตอร  โลเวนเฟลด  คือ  ข้ันเริ่มตนเขียนภาพอยางของจริง     ดานการวาดคน  มี
การเนนความแตกตางระหวางเพศดวยเสือ้ผา   คิดเปนรอยละ 99.23   และแสดงออกนอยที่สุดคือ  
การแสดงอากปักิริยาทาทางการเคลื่อนไหวรางกาย  ยังแข็งผิดธรรมชาติรอยละ 23.08    การใช
พื้นที่วาง  ที่แสดงออกมากที่สุดคือ   การแสดงความสมัพันธของสิ่งตางๆในภาพถกูตองตามความ
เปนจริงรอยละ 98.46   และการแสดงออกนอยที่สุดคือ   การแสดงลกัษณะสามมติิหรือความลกึ
ของวัตถุดานขางคิดเปนรอยละ 15.38   การใชสี  ลกัษณะที่แสดงออกมากที่สุดคือ   การแสดงรอย
แปรงหรือเสนในการระบายสีซ้ําๆในทิศทางเดียวกนั   คดิเปนรอยละ 92.31  และแสดงออกนอย
ที่สุดคือ   การแสดงความแตกตางของสีใกลเคียงกัน  รอยละ 50.77     ดานการออกแบบ   
ลักษณะที่แสดงออกมากทีสุ่ดคือ  รายละเอียดการตกแตงเสื้อผาเครื่องแตงกาย  รอยละ 83.08   
การแสดงออกนอยที่สุดคือเร่ืองราวของภาพแสดงความแตกตางระหวางเพศ คิดเปนรอยละ 66.92 

 
เสาวนีย  บุญยะฤทธ (2538)   วิจัยเรื่อง ผลการสอนโดยวิธีสังเกตที่มีผลตอการรับรูทาง

ศิลปะของเด็กอายุ 4-6 ป   โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลการสอนโดยวิธีสังเกตทีม่ีตอการรับรู
ทางศิลปะของเด็กอาย ุ4-6 ป  ซึง่ผูวิจยัไดสรางแผนการสอนที่มเีนื้อหาเกี่ยวกับ องคประกอบ
ศิลปะเบื้องตน ในเรื่องรูปราง รูปทรง สี ลักษณะพืน้ผิว ขนาด สดัสวน ระยะใกล ไกล ความสัมพนัธ
ของภาพและพื้นหลัง    นอกจากนี้ยงัสรางแบบทดสอบการรับรูทางศลิปะสําหรับเดก็ระดับอนุบาล 
แลวผูวิจัยทดลองสอนดวยตนเองโดยทดลองกับเด็กชัน้อนุบาล 2 เปนเวลา 4 สัปดาห  มีจํานวน
เด็กทั้งสิน้ 30 คน เปนเด็กชาย 15 คนและ เด็กหญงิ 15 คน   โดยผูวิจยัไดใหเด็กทาํแบบทดสอบ
กอนและหลังการสอน   ซึ่งผลการวิจยัพบวา การสอนโดยวิธสีงัเกต สามารถสงเสริมการรับรูทาง
ศิลปะของเด็กอนุบาลไดดีข้ึน  

 
จงลักษณ    ชางปลื้ม  (2541)   ไดวิจัยเรื่องความคิดสรางสรรคและความสามารถทางการ

วาดภาพจากกิจกรรมการวาดภาพประกอบการฟงนทิาน  ของนักเรยีนชัน้อนุบาลปที่ 2   โดยมี      
วัตถุประสงคของการวิจัยครัง้นี้คือ  เพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคและความสามารถทางการวาด
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ภาพจากกิจกรรมวาดภาพประกอบการฟงนิทาน  ผลการวิจยัพบวา   นักเรยีนที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการวาดภาพประกอบการฟงนทิาน    มพีัฒนาการดานความคิดสรางสรรคจากการ
ทดลองครั้งที่ 6 ,12 และ 18  แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05       ความ
แตกตางระหวางคาเฉลีย่ของแตละครั้งพบวา   การทดสอบหลังการทดลองครั้งที่ 18  สูงกวาครัง้ที่ 
12 และ คร้ังที ่6 และ คร้ังที่ 12 สูงกวาครั้งที่ 6 ดวยมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05   หลงัจาก
ไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพประกอบการฟงนทิาน   นักเรียนมคีวามสามารถในการวาดภาพ
จากการทดสอบหลังการทดลองครั้งมี่ 6 คร้ังที1่2  และครั้งที่ 18  แตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .05    ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของแตละครั้ง  พบวา  การ
ทดสอบหลงัการทดลองครั้งที่ 18 สูงกวาครั้งที่ 12 และครั้งที่ 6 อยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั 
0.05 
  
 งานวิจยัตางประเทศ 
 
 บลูม และ ดรากอไซทซ  ( Blum &Dragositz,1947 )  ไดศึกษากระบวนการเกี่ยวกับ
พัฒนาการทางการระบายสดีวยนิว้มือของเด็ก  โดยศึกษาเด็กนักเรียนเกรด 1และ เกรด 6  พบวา 
สีที่เด็กชอบใชในการระบายสีดวยนิว้มือ  ลักษณะการเคลื่อนไหวของมือ และเนื้อหาของภาพที่เดก็
ชอบวาด      โดยศึกษาจากเด็กนักเรียนเกรด 1  จํานวน 24 คน เปนชาย 9 คน หญงิ15 คน และ
เกรด 6 จํานวน 29 คนเปนชาย 12 คน หญิง 17 คน     การศึกษาสีที่เด็กชอบใชในการระบายสี
ดวยนิว้มือ     โดยศึกษาจากสีแรกที่เด็กเลอืกใชและความถี่ของการใชสีตางๆในแตละครั้งทีท่ํา    
ผลปรากฏวาสีที่เด็กใชทั้งสองกรณีสอดคลองกันยกเวนเด็กผูชายเกรด 1 เลือกสีเขยีวมากที่สุดใน
กรณีแรกสวนสีแดงเปนกรณีที่สอง    สีเขียวเปนสทีี่เดก็ผูหญิงเกรด 1  และเด็กผูชายเกรด 6 ชอบ
มากที่สุด   และสําหรับเกรด 6 เด็กผูหญิงเลือกสีฟาเปนสีที่ชอบมากทีสุ่ด    เด็กทั้งหมดเลือกใช     
ทุกสีระหวางการระบายสีดวยนิ้วมือและไมมีความแตกตางในความสัมพันธของอายหุรือเพศใน
จํานวนครั้งที่เด็กตักสีจากขวดโดยประมาณ    สวนผลทางดานการเคลื่อนไหวโดยทัว่ไปเด็กใช  
การถู , การกด , การวาด มากตามลาํดับ   การควบคุมการเคลื่อนไหวทีว่าดภาพไดชัดเจนขึ้นตาม
อายุ    การใชมือทั้งมือในการระบายสีดวยนิ้วมือลดลงและการใชนิว้นิ้วมากขึน้ตามอายุ    การ
แสดงออกมีสองลักษณะคือภาพมีเสนแสดงรูปรางบนพืน้หลงัของภาพ ซึง่เปนสวนมาก  และภาพ
ที่เปนบริเวณเนื้อสีทัง้ภาพ ซึง่เปนสวนนอย    สวนดานเนือ้หาของภาพที่วาดมากที่สดุของ
เด็กผูชายเกรด 1 คือ ปลาและน้ํา  สวนเด็กผูหญิงเกรด 1 คือ ดอกไม ทองฟา และพืน้ดิน  เด็กเกรด 
6 ทั้งสองเพศวาดมากที่สุดคอื พืน้ดิน , ดอกไม และทองฟา  
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 นโปลี  และ ฮารลิส (Napoli and Harris, 1948)  ศึกษาเรื่อง การระบายสีดวยนิว้มอื
สําหรับคนตาบอด   ซึง่ผูวจิยันี้ไดศึกษาการระบายสีดวยนิ้วมือที่จัดขึน้ในโครงการสันทนาการเพือ่
การบําบัดทางจิต   ที่จัดเปนประจําทกุสัปดาห และใชระยะเวลาในการจัดแตละครั้งเปนเวลา 1  
ชั่วโมง  โดยศกึษาจากคนทีพ่ิการทางการมองเหน็ 25 คน ที่มีอายุระหวาง 17 ถึง 50 ป ซึง่
ประกอบดวย คนตาบอดที่เปนชาย 4 คน หญิง 2 คน   และคนที่สามารถมองเหน็บางสวน เปนชาย 
9 คน หญิง 10 คน    มีจาํนวนผลงานที่เสร็จสมบูรณทั้งสิน้ 104 ชิ้น   ซึง่จากการศึกษาพบวา   
ลักษณะการเคลื่อนไหวในการระบายสีดวยนิ้วมือมีความเปนอิสระไมถูกจํากัดโดยความพิการ   
แตมีลักษณะเปนการแสดงออกตามอารมณของแตละบุคคล    การเลอืกใชสีข้ึนอยูกับอารมณของ
แตละคน และเปนไปตามทัศนคติของคนทัว่ๆไป   ซึ่งมีรูปแบบของการตอบสนองของการใชสี
สอดคลองกับคนปกติทีม่องเห็น   นอกจากนี้ไมปรากฏความแตกตางในดานพืน้ผิว ระหวางกลุมที่
พิการทางการมองเหน็และกลุมที่มองเหน็    แตปรากฏความแตกตางมากในการวาดเปนภาพหุน
นิ่งระหวางคนที่พิการทางการมองเหน็ และกลุมที่มองเหน็   นอกจากนีก้ารใชคําพูดเพื่อเปนการ
ถายทอดนัน้พบนอยมาก    สวนในดานการจัดองคประกอบ  ความสมดุล  และการเขียน
ทัศนียภาพ พบวากลุมที่ศึกษานี้สามารถทําไดเปนอยางดี    
  

รูธ และ  เฮเลน  ( Ruth & Helen, 1949 )   ไดศึกษาเรื่องการใชสีในระบายสีดวยนิว้มือ
ของเด็ก   โดยศึกษาเด็กอาย ุ 3 และ 4 ป    ผลปรากฎวาโดยทั่วไปเด็กจะมีแนวโนมที่จะใชสีอยาง
อิสระ    ไมมีสทีี่ชอบเฉพาะเจาะจงเปนพิเศษ    เด็กวัยนีม้ักจะทาสีเกือบจะทัว่ทัง้แผนดวยสีเขมๆ
ซึ่งดูสีหนาๆและใชทั้งมือในการทาํ     ความแตกตางเฉพาะบุคคลปรากฎในสวนของความสวาง
หรือความมืดในการระบายส ี    ซึง่ขึ้นอยูกบัปริมาณสีที่ใชและเอกลักษณเฉพาะตัวในการทําและ
การออกแบบของแตละคน    การใชภาพระบายสีดวยนิว้มือสําหรับการวิเคราะหลกัษณะ
บุคคลิกภาพของเด็กในระดบัอายุนี้ดูเหมอืนวาไมเหมาะสมนัก    แตมันมีคุณคาในเชิงกิจกรรม
สันทนาการกบัคุณคาในเชงิการบาํบัดรักษาบางกรณ ี
  
 แซนเดอร (Sander, 1967) ไดศึกษาเรื่อง การสื่อสารโดยผานการระบายสีดวยนิว้มอื   
โดยวิเคราะหพฤติกรรมจากการระบายสดีวยนิว้มือของเด็กประถมศึกษา   ซึ่งพบวาการระบายสี
ดวยนิว้มือนั้นสามารถทําใหเขาใจถึงลกัษณะและโลกของเด็กซึ่งเปนประโยชนตอฝายบุคคล
ภายในโรงเรียน    แมวาจะไมสามารถรับรองผลไดแนนอน    แตการวิเคราะหภาพระบายสีดวยนิว้
มือของเด็กสามารถชวยใหเขาใจในตัวเดก็ไดมากขึ้น  
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เฮเนส (Hanes ,1997) ไดศึกษาเรื่อง ลักษณะของการผสมสีอยางสกปรกในการ

บําบัดรักษาดวยศิลปะ : กรณีศึกษาของเด็กที่ถูกทารุณกรรมทางเพศ   ซึง่เปนการศกึษาศิลปะใน
เชิงจิตวทิยาโดยศึกษาจากเด็กหญิงคนหนึ่งอายุ 6 ป ทีถู่กบิดาบุญธรรมทารุณกรรมทางเพศ    เด็ก
ไดถูกสงมาที่โรงพยาบาลเพือ่บําบัดอาการทางจิตและพฤติกรรมที่กาวราว   โดยศกึษาพฤติกรรม
ของเด็กขณะที่จัดกิจกรรมศิลปะบําบัดซึง่จัดขึ้นสัปดาหละ 2 คร้ัง   เปนระยะเวลา 6 สัปดาห   ซึ่ง
เด็กที่เขารับการบําบัดรักษาจะถูกจัดเปนกลุมๆละ 3 ถึง 5 คน   การจัดกิจกรรมศิลปะบําบัดนี้เปน
การจัดกิจกรรมที่ใหผูปวยเลอืกทํากิจกรรมศิลปะตางๆไดอยางเสร ี โดยมีอุปกรณตางๆมากมาย
เตรียมไวให   ผลจากการศึกษากรณีศึกษาครั้งนี้พบวา  เด็กที่ศึกษาเลอืกทําการระบายสีดวยนิว้มอื
โดยละเลงสีอยางขาดการควบคุมทัว่กระดาษโดยผสมสีเลอะเทอะจนดูสกปรก   เมื่อเด็กคนอื่นมา
เห็นผลงานนี้และแสดงทาทีรังเกยีจผลงานชิ้นนี ้  เด็กที่ถกูสังเกตการณนี้จึงพับกระดาษนัน้จนเปน
ชิ้นเล็กๆ  แลวนําผลงานเก็บไวในกลองและปดผนึกดวยกระดาษกาว    หลังจากนั้นจึงนาํมาฝาก
กับผูวิจัย   และมักจะถามเสมอวาผลงานยงัอยูปลอดภัยหรือไม    และเมื่อทํางานเสรจ็เด็กตั้งใจ
อยางมากในการขัดลางมือและแขนของตนเอง   และแสดงทาทางตื่นเตน ดีใจมากทีส่ีสกปรกที่ติด
อยูสามารถลางออกจากรางกายได    ตลอดระยะเวลาทีศ่ึกษาเด็กคนนี้ไมสามารถแยกสีในการ
ระบายไดเลย   ซึง่แสดงใหเห็นถึงความสบัสน และการไมสามารถปรบัอารมณของตนเองได     
การเก็บผลงานไวในกลองทีป่ดล็อคไวเปรียบเสมือนความลับที่ตองการเก็บมันไวและไมสามารถ
กําจัดมนัออกไปได   เด็กมีความสับสนระหวาง ความรัก และความเกลียด ที่เกิดขึน้กับบิดาบุญ
ธรรม    การขัดลางนัน้แสดงถึงความตองการทาํใหตัวเองบริสุทธิห์ลดุพนจากประสบการณที่
เลวรายในอดีต 
 
     จากงานวิจยัขางตนในสวนงานวิจัยในประเทศ  ซึ่งเกี่ยวของกับการวิจัยการวาดภาพ
โดยทั่วไปของเด็กอนุบาล     ซึ่งเปนขอมูลทีเ่ปนประโยชนในการทําใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับ
ความสามารถในการวาดภาพของเด็กไทย    เนื่องจากการวาดภาพและกิจกรรมระบายสีดวยนิ้ว
มือมีความคลายคลึงกันในดานของการใชมือวาดเสนตางๆเพื่อใหเกิดภาพ    เพยีงแตใชวัสดุและ
อุปกรณที่แตกตางกนั    และงานวิจยัจากตางประเทศทีก่ลาวมาขางตนนี้เกี่ยวของกบัการระบาย
ดวยนิว้มือซ่ึงทําใหทราบถึงการวิจยัในดานตางๆที่เกีย่วกับการระบายสีดวยนิว้มือทัง้ทางดาน การ
ใชสี การเคลื่อนไหวมือ และเนื้อหาในการระบายสีดวยนิว้มือ   รวมถึงการวิเคราะหพฤติกรรมจาก
การระบายสีดวยนิว้มือในเชงิจิตวทิยานัน้   เปนแนวทางที่เปนประโยชนในการศึกษาขอมูลและทํา
ใหเกิดความเขาใจมากขึน้  
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บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจยันี้มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาลักษณะการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสดีวย

นิ้วมือของเด็กชั้นอนุบาลปที ่3 ตามทฤษฎขีอง โรดา เคลลอก  โดยแบงการศึกษาออกเปน 2 ดาน 
คือ  ขั้นพัฒนาการการระบายสีดวยนิ้วมือ   และ การวาดภาพคน  ซึง่ผูวิจัยไดดําเนนิการวิจัยตาม
ขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1. ศึกษาขอมูลเบื้องตน   และวิเคราะหปญหาในการวิจัย 
2. กําหนดกลุมประชากรที่ใชในการวิจัย 
3. สรางเครื่องมือในการวิจัย 
4. เก็บรวบรวมขอมูล 
5. วิเคราะหขอมูล 

 
การศึกษาขอมูลเบื้องตน 
 

1. ศึกษาคนควารวบรวมขอมูลเกี่ยวกับพฒันาการทางการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก    
และพัฒนาการทางการระบายสีดวยนิว้มอื  ของเด็กจากหนังสือ  วารสาร   เอกสาร   บทความ  
และงานวิจยัตางๆที่เกี่ยวของ 

2. ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับเครื่องมือ อุปกรณ   
3. ศึกษาการสรางเกณฑการวิเคราะหผลงานภาพระบายสดีวยนิว้มือ 

 
การกาํหนดกลุมตัวอยางประชากร 
 
 การวิจยัครั้งนีก้ลุมตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชัน้อนบุาลปที ่ 3   ทีก่ําลังศกึษาในภาค
เรียนที ่1  ปการศึกษา 2544  โรงเรียนอนบุาลบานไทรงาม สงักัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  
ซึ่งเด็กนักเรียนมีอายุระหวาง 5-6 ป และมจีํานวน  30  คน     
 
ผูวิจัยมวีิธีคัดเลือกกลุมตัวอยางดงันี ้ 
 
 1.   เลือกโรงเรียนในการวิจยัครั้งนี้เปนการเลือกแบบเจาะจง (Purpose sampling) ไดแก   
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นักเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  จาํนวน 1 หองเรียน  มนีักเรียน 30 คน    เนื่องจากเปนโรงเรียนทีม่ีการ
จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร หรือแนวการจัดประสบการณ ของกระทรวงศึกษาธิการ   ดังนัน้
เด็กนักเรียนของโรงเรียนนีจ้งึมีความรูเปนไปตามหลักสตูรของกระทรวงศึกษาธกิารเชนเดียวกับ
เด็กสวนอืน่ๆของประเทศ 

2.   ผูบริหาร   และครูผูสอนมีความสนใจและเห็นความสําคัญของการวิจัยกิจกรรมศิลปะ
เพื่อเปนการสงเสริมพฒันาการในดานตางๆของเด็ก ( เนื่องจากการวจิัยนี้ตองทําการทดลองกบั
เด็กนักเรียนทัง้สิ้น 3 คร้ัง  โดยใชเวลาครั้งละประมาณ 30-40 นาท ี  จงึจําเปนอยางยิ่งทีจ่ะตอง
ไดรับความรวมมือจากทางโรงเรียนและครผููสอน ) 

3. การรับนักเรยีนเขาศึกษา มกีารกระจายโอกาสในการรบัเด็กนักเรยีนอยางกวางขวาง
และทั่วถงึ   ทัง้ในดานระดับทางสติปญญาของเด็กและพื้นฐานทางเศรษกิจของผูปกครองที่
แตกตางกนั   ซึ่งสามารถเปนกลุมตัวอยางประชากรที่จะเปนตัวแทนนักเรียนอนุบาลทั่วไปได     
 
การสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
 
1.  อุปกรณและเครื่องมือที่ใชในการระบายสีดวยนิว้มือ ไดแก 

1.1  กระดาษวาดเขียนขนาด 12 X 18 นิว้  ซึง่ เคลลอกก (Kellogg,1955) ระบุวาขนาด
กระดาษที่เหมาะสมสาํหรับการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กอายุ 3-5 ป  
       1.2  สีสําหรับการระบายสีดวยนิว้มือจํานวน 6 สี  ไดแก สีแดง ,สีสม , สีชมพ,ู  สีน้ําเงิน,สี
เขียว และสนี้ําตาล  ซึง่ เคลลอกก  (Kellogg,1955) ระบุวาจาํนวนสทีี่ใชในการระบายสีดวยนิว้มือ
ของเด็กควรเปนสีที่มเีนื้อสีสด   และมีจํานวนอยางนอย   2 สี และอยางมากที่สุด 6 สี 

1.3  กระปองใสสี และชอนตกั 
1.4 ถังน้าํสําหรับลางมือ และผาเช็ดมือ 
1.5 กระจกเงาแบบสองเต็มตัวตดิผนังหอง 

    
2.   แบบคําสัง่การระบายสีดวยนิ้วมือ 
 แบบคําสั่งมทีัง้หมด 3 หวัเรือ่ง  โดยใหเดก็ระบายสีดวยนิ้วมือจํานวน 3 คร้ัง คร้ังละ 1       
หัวเรื่อง ซึง่ทัง้ 3 หัวเรื่อง ไดแก 

เร่ืองที่ 1   ตัวฉัน  
เร่ืองที่ 2   เพื่อนรักของฉนั  
เร่ืองที่ 3   คนที่ฉันรักมากทีสุ่ด    
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การกําหนดหวัเรื่องดังกลาวนี้   เนื่องมาจากในวยัเด็กเลก็เนื้อหาสาระที่ใกลตัวเด็กจะเปน
ตัวกระตุนและเปนสวนเสริมแรงที่สําคัญทีจ่ะทําใหเด็กไดแสดงออกถึงความรูสึกนึกคิดออกมาได
เปนอยางดี   เนื่องจากเด็กยงัยึดตัวเองเปนศูนยกลาง  การใชเร่ืองราวที่เกี่ยวของกบัชีวิตเด็ก  ส่ิง
ตางๆใกลๆตัวเด็ก จึงเปนสิง่ที่สําคัญในการกระตุนใหเดก็ไดแสดงประสบการณของตัวเองออกมา              
( ไพโรจน  สโมสร  2529 ; วิรัตน  พิชญไพบูลย 2531 ) 

 
ผูวิจัยสัง่งานใหเด็กระบายสดีวยนิว้มือตามลําดับดังนี ้

คร้ังที่ 1  หวัขอเร่ือง  “ ตัวฉัน ” 
1.  ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนในหวัขอเร่ือง ตัวฉัน  โดยอธบิายวาคนแตละคนมีความ        

แตกตางกนัทัง้รูปรางหนาตา ทรงผม หลงัจากนั้นใหนกัเรียนกมมองดแูละสํารวจตัวเองในกระจก 
2.  ผูวิจัยแจกอุปกรณแกนักเรียน    แลวอธิบายวาผูวิจัยขอใหนักเรียนวาดภาพระบายสี

ดวยนิว้มือ หรือสวนตางๆของมือ รวมถงึแขน  เปนภาพตัวของนักเรียนเอง   และอาจจะมีภาพอ่ืนๆ         
ตกแตงใหสวยงาม  
   3.  ผูวิจัยทบทวนความเขาใจกับนักเรียน  จนเปนที่เรียบรอย 

4. เมื่อทุกอยางพรอม   ผูวิจัยบอกใหนกัเรียนลงมือระบายสดีวยนิว้มือ   ขณะที่นกัเรียน
ระบายสีดวยนิ้วมือผูวิจัยจะทําการสังเกตกระบวนการในการระบายสีดวยนิว้มือของนักเรียน  เชน 
พฤติกรรมทัว่ไป  เทคนิค  การใชสี   

 
คร้ังที่ 2 หัวขอเร่ือง “ เพื่อนรักของฉัน “ 
 1.  ผูวิจัยสนมนากับนักเรียนในหวัเรื่อง เพือ่นรักของฉัน โดยอธิบายวา เพื่อนรัก หมายถึง
เพื่อนที่นกัเรียนชอบเลนดวย หรือชอบพูดคุยดวย อาจเปนเพื่อนที่โรงเรียนหรือเพื่อนที่อยูใกลๆบาน
นักเรียนก็ได 
 2.  ผูวิจัยแจกอุปกรณแกนักเรียน    แลวอธิบายวาผูวิจัยขอใหนักเรียนวาดภาพระบายสี
ดวยนิว้มือ หรือสวนตางของมือ รวมถึงแขน  เปนภาพเพือ่นรักของฉัน   และอาจจะมภีาพอื่นๆ
ตกแตงใหสวยงาม  
 3.   ผูวิจัยทบทวนความเขาใจกับนักเรียน  จนเปนที่เรียบรอย 
 4.   เมื่อทุกอยางพรอม   ผูวจิัยบอกใหนักเรียนลงมือระบายสีดวยนิว้มอื   ขณะที่นกัเรียน
ระบายสีดวยนิ้วมือผูวิจัยจะทําการสังเกตกระบวนการในการระบายสีดวยนิว้มือของนักเรียน  เชน 
พฤติกรรมทัว่ไป  เทคนิค  การใชสี 
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คร้ังที่ 3  หวัขอเร่ือง “ คนทีฉั่นรักมากที่สดุ “ 
1.   ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนในหวัขอเร่ือง    คนที่ฉนัรักมากที่สุด  โดยผูวิจัยอธิบายวา     

คนที่ฉนัรักมากที่สุด  หมายถึง  ใครก็ไดทีน่ักเรียนรักมากที่สุด เชน  คณุพอ, คุณแม,คุณปู,คุณยา,
คุณตา,คุณยาย หรือ คุณครู ก็ไดเปนตน  

2.   ผูวิจัยแจกอุปกรณแกนักเรียน    แลวอธิบายวาผูวิจัยขอใหนักเรียนวาดภาพระบายสี
ดวยนิว้มือ หรือสวนตางๆของมือ รวมถงึแขน  เปนภาพคนที่ฉนัรักมากที่สุดจํานวน 1 หรือ 2 คน
และอาจจะมภีาพอื่นๆตกแตงใหสวยงาม  

3.   ผูวิจัยทบทวนความเขาใจกับนักเรียน  จนเปนที่เรียบรอย 
4.   เมื่อทุกอยางพรอม   ผูวจิัยบอกใหนักเรียนลงมือระบายสีดวยนิว้มอื   ขณะที่นกัเรียน

ระบายสีดวยนิ้วมือผูวิจัยจะทําการสังเกตกระบวนการในการระบายสีดวยนิว้มือของนักเรียน  เชน 
พฤติกรรมทัว่ไป  เทคนิค  การใชสี 

 
3.   แบบวิเคราะหภาพระบายสีดวยนิว้มือ   

ผูวิจัยสรางแบบวิเคราะหภาพระบายสีดวยนิ้วมือนี้จากเกณฑพฒันาการการระบายสีดวย
นิ้วมือ ของ โรดา  เคลลอกก (Kellogg, 1955)  ซึ่งมีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check-
List)    ผูวิจัยสรางแลวนําไปใหผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน ตรวจใหคําแนะนาํแลวนาํมาปรับปรุงแกไข   
แบบวิเคราะหภาพระบายสดีวยนิว้มือที่ปรับปรุงแลวมีรายละเอยีดการสรางเกณฑการวิเคราะห    
ดังนี ้
 

3.1  เกณฑการวิเคราะหขัน้พัฒนาการการระบายสดีวยนิว้มือ   ซึ่งแบงเปน 4 ขั้น 
คือ 
ขั้นที่ 1   ขั้นเริม่แรก    จะปรากฏลักษณะดังนี ้

-  ดานรายละเอยีดของการแสดงออก   ปรากฏการละเลง 
-  ดานโครงสรางของการเกิดภาพ   ปรากฏลักษณะการการขีดเขี่ย 
-  ดานการะบายสี   ยงัไมกลาทาํใหสีผสมกันและยงัไมรูจักเลือกใชสี 

 
ขั้นที่ 2   ขั้นละเลงสี      จะปรากฏลักษณะดังนี ้

- ดานรายละเอยีดของการแสดงออก  ปรากฏการพับ และแบบขวา-ซาย
เหมือนกนั    และยังคงมีการละเลงอยู 

-  ดานโครงสรางของการเกิดภาพ ปรากฏลกัษณะการขีดเขี่ย 
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-  ดานการะบายสี  โดยผสมสีปนเปเหมือนโคลน      
 
ขั้นที่ 3   ขั้นมจีุดมุงหมาย     จะปรากฏลกัษณะดังนี ้

- ดานรายละเอยีดของการแสดงออก   ปรากฏการแสดงภาพแบบนามธรรม    
นอกจากนีย้ังคงมีการเกิด ภาพแบบขวา-ซายเหมือนกนั ,การพับ และการละเลง  แตยังไมปรากฏ
การแสดงเปนรูปภาพ 

-   ดานโครงสรางของการเกิดภาพ    ปรากฏแผนภาพ  หรือ/และ  ภาพจากการ
รวม หรือ / และ ภาพจากการผสมผสาน    แตยังไมปรากฏการแสดงรูปภาพ 

-   ดานการะบายสี    สีไมผสมกันจนเลอะเทอะ   เร่ิมรูจกัการเลือกใชสีและ
เลือกการวางตําแหนงส ี
 
ขั้นที่ 4   ขั้นเปนรูปภาพ     จะปรากฏลักษณะดังนี ้

- ดานรายละเอยีดของการแสดงออก    ปรากฏการแสดงรูปภาพ    และ
อาจจะยงัคงมกีารแสดงเนื้อหาแบบอืน่ๆดวย 

-   ดานโครงสรางของการสรางภาพ    ปรากฏการแสดงรูปภาพ    และอาจจะ
ยังคงมกีารแสดงโครงสรางของการสรางภาพแบบอื่นๆดวย 

-   ดานการระบายสี    สีไมผสมกันจนเลอะเทอะ   มีการเลอืกใชสีและรูจักเลือก
การวางตําแหนงส ี
 

3.2 การวาดภาพคน  ซึง่การวิเคราะหการวาดภาพคน 3 คาน คือ รูปแบบของภาพคน  
สวนตางๆของภาพคน  และ ลักษณะโดยรวมของภาพคนที่ปรากฏ  โดยมีเกณฑในการวิเคราะหใน
ดานตางๆดังนี ้
 
A. รูปแบบของภาพคน 
ซึ่งแบงได 6 รูปแบบ ดังนี ้
           1.   แบบภาพนามธรรมที่มีหนาตา    เปนภาพทีเ่ด็กเพิ่งพัฒนาการวาดภาพคนมาจากการ 
วาดดวงอาทิตย   จึงทาํใหภาพคนที่ปรากฏยังไมมีลําตวั แขน หรือขา   จะมีแตสวนใบหนาและ
สวนศีรษะเทานั้น 

2.  คนแบบมนัดาลัส   หมายถึง ภาพคนทีรั่บอิทธิพลการแสดงออกแบบมันดาลัส   ซึง่เปน
รูปวงกลมหรือส่ีเหลี่ยมที่ถกูแบงดวยเสนกากบาท   ดงันัน้ภาพคนที่แสดงออกในลักษณะนี้เมื่อ 
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ลากเสนตอออกมาตามแนว ศีรษะ แขน และขา แลวดูเหมือนเสนกากบาทที่ตัดผานลําตัว    ซึง่เปน      
สมดุลในแนวแบบมันดาลัส 

3.   ภาพคนที่เกิดจากความพยายาม   หมายถงึ ภาพคนที่ผูใหญไมสามารถมองออกวา
เปนภาพคนหรือไม 

4.  ภาพคนทีม่ีลักษณะใกลเคียงความจรงิ   หมายถงึ ภาพคนที่ผูใหญสามารถมองออกวา
เปนภาพคน 

5.  คนที่ถกูปดลอม  หมายถึง ภาพที่มีเสนลอมรอบรูปคนไว   โดยเสนที่ลอมรอบอาจเปน   
รูปวงกลมหรือรูปอ่ืนก็ได 

6.   คนที่ไมมแีบบฉบับ  เปนภาพคนที่เดก็แสดงออกในแตละครั้งไมมีลักษณะเหมือนกนั
หรือเปนแบบแนวเดียวกนั  เด็กวาดภาพคนที่แตกตางกนัออกไปทกุครั้งไมมีลักษณะที่เหมือนกัน 
 
B. สวนตางๆของภาพคน    

สวนตางๆของภาพคนที่วิเคราะหโดยพิจารณาตามสวนตางๆดังนี ้
1. ศีรษะ 
2. ผม 

- การขีดเขียนบนศรีษะ   เนื่องจากเด็กตระหนกัถึงความจริงที่คนตองมผีม   แตยังไม
สามารถแสดงออกมาไดชัดเจนถงึขั้นเปนผม     เด็กจงึวาดเปนกลมๆอยูบนหัว   หรือเปนการขีด
เขียนเสนยุงๆอยูบนหัว     

- มีลักษณะเปนผมชัดเจน 
3. ฟน 
4. หนาตา 

-  แบบที่เกดิจากการผสมผสาน   เปนภาพคนที่มหีนาตาที่ยังไมชัดเจน   สวนตางๆของ          
หนาตาเกิดจากการผสมผสานแผนภาพ เชน วงกลม วงรี สี่เหลี่ยม ฯลฯ มาประกอบเปนหนาตา 

-  แบบที่เปนภาพหนาตา   
5. ห ู

- อยูดานขางศีรษะ   
- อยูดานบนศีรษะ  

6. ลําตัว  
- แบบปกติ    เปนภาพลาํตัวที่เกิดจากรูปวงกลม  หรือวงรี  หรือส่ีเหลี่ยม  หรือ

สามเหลี่ยม  หรือเปน    ภาพลําตัวที่แสดงเสื้อผาคอนขางชัดเจน 
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- แบบไมปกติ  เปนภาพคนทีม่ลีําตัวทีว่าดจากการผสมผสาน ( Aggregates ) 
7. แขน   

- แบบเสนเดี่ยวๆ 
- แบบเปนรูปรางปกต ิ
- แบบปก    หมายถงึแขนทีม่ลีักษณะคลายปกนก  เชน  แขนมีเนื้อที่กวางกวาปกต ิ หรือ 

ชี้ขึ้น  ทาํใหดคูลายปกนก 
8. ขา 
9. มือ  
10.  เทา 

 
C.  ลักษณะโดยรวมของภาพคนที่ปรากฏ 
 ลักษณะโดยรวมของภาพคนที่ปรากฏหมายถงึรูปรางของภาพคนที่เด็กวาด โดยพจิารณา
จากสวน ศีรษะ ลําตวั แขน ขา  

 
4.   แบบสัมภาษณ   
 

4.1  แบบสัมภาษณขอมูลทั่วไป   ซึง่มีลกัษณะเปน แบบสัมภาษณแบบปลายเปด  และ
แบบปลายปดที่มีคําตอบใหเลือก   แบบสมัภาษณนี้ใชสัมภาษณขอมลูทั่วไปเกีย่วกบันักเรียนใน
ดานขอมูลเกีย่วกับครอบครัว   ความสนใจในกิจกรรมศิลปะตางๆ   ประสบการณในการทาํ
กิจกรรมศิลปะและการระบายสีดวยนิว้มอื  เปนตน 

4.2  แบบสัมภาษณขอมูลเกีย่วกับผลงาน     ซึง่มีลักษณะเปนแบบสัมภาษณแบบ
ปลายเปด    แบบสัมภาษณนี้ใชสัมภาษณขอมูลรายละเอียดเกี่ยวกับภาพระบายสดีวยนิว้มือ
เพื่อใหผูวิจัยสามารถเขาใจในผลงานนั้นมากขึ้น   โดยในแบบสัมภาษณประกอบดวยรายละเอยีด
เกี่ยวกับชื่อ และ อายุของนกัเรียน   ,ชองบันทกึการสัมภาษณรายละเอียดในรูปภาพ   รวมถึงกรอบ
สี่เหลี่ยมสาํหรบัผูวิจัยวาดภาพรางประกอบการเขียนอธบิายภาพ 
 
5. แบบสังเกตการณ     
 

แบบสังเกตการณมีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check-List)    ใชในการสงัเกต
พฤติกรรมทัว่ไป  เทคนิคที่ใช และสีที่เด็กเลอืกใช   ในขณะการระบายสดีวยนิว้มือ 
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การเก็บรวบรวมขอมลู 
 

1. ยื่นหนงัสือขอความรวมมือกับทางโรงเรียนอนุบาลที่จะใชนักเรียนเปนกลุมตัวอยาง
ประชากรในการวิจัย   ขอเอกสารบัญชีรายชื่อของนกัเรียน อาย ุวนั เดือน ปเกิด  และอาชีพผู         
ปกครอง ของนักเรียนทัง้ 30 คน 

2. ผูวิจัยแบงกลุมนักเรียนเปน 3 กลุม กลุมละ 10 คน   โดยแตละกลุมคละกันทั้งผูชาย
และผูหญิง  

3. เตรียมอุปกรณตางๆและสีสําหรับการระบายสีดวยนิว้มือ  โดยใชแปงมันผสมกับน้าํ 
แลวนําไปตั้งไฟ  คนแปงจนเนื้อแปงขนพอเหมาะจึงนํามาผสมกับสี 

4. นําเครื่องมือไปใชในการเกบ็ขอมูล   โดยผูวิจัยเกบ็ผลงานเด็กดวยตัวเองทัง้ 3 คร้ัง   
โดยครั้งที ่1 ระบายสีดวยนิว้มือในหัวขอเร่ือง “ตัวฉัน”    คร้ังที่ 2 ระบายสีดวยนิว้มอืในหัวขอเร่ือง 
“เพื่อนรักของฉัน”     และครั้งที่ 3 ระบายสีดวยนิว้มือในหวัขอเร่ือง “คนที่ฉนัรักมากที่สุด”    ซึ่งใน
การระบายสีดวยนิว้มือแตละครั้งผูวิจัยจะใหเด็กทาํทีละกลุมจนครบทกุกลุม   และเมื่อเด็กทาํเสร็จ
ผูวิจัยจะสมัภาษณรายละเอยีดเกี่ยวกับภาพที่เด็กวาด   และนําแบบสมัภาษณนี้ติดไวดานหลงั
ผลงานของเดก็แตละคน  
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
  ผูวิจัยนําผลงานทัง้หมดจํานวน 90 ชิ้น ใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทานตรวจ   หลังจากนัน้จึงนาํผล
ที่ไดมาวิเคราะหหาคาสถิติรอยละ (Percentage)  โดยแบงการวเิคราะหออกเปน 3 ตอนดังนี ้
   
  ตอนที่ 1  วิเคราะหขั้นพัฒนาการการระบายสีดวยนิว้มอื 
   วิเคราะหขอมูลโดยการนําคะแนนที่ผูเชี่ยวชาญทัง้ 5 ทาน ตรวจใหคะแนนผลงาน
ทั้งหมดในเรื่องขั้นพฒันาการการระบายสดีวยนิว้มือ  โดยพิจารณาจาก คานโครงสรางของสราง
ภาพ, ดานรายละเอียดของการแสดงออก และ ดานการระบายสี  แลวจึงสรุปเปนขัน้พัฒนาการ
การระบายสีดวยนิว้มือ  หลงัจากนัน้จึงหาคาสถิติรอยละและนําเสนอในรูปตารางประกอบความ
เรียง 
 
 
 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

73

  ตอนที่ 2 วิเคราะหการวาดภาพคน 
   วิเคราะหขอมูลโดยการนําคะแนนที่ผูเชี่ยวชาญทัง้ 5 ทาน ตรวจใหคะแนนผลงาน 
ทั้งหมดในเรื่องการวาดภาพคน ดานรูปแบบของภาพคน ดานสวนตางๆของภาพคน  ดานลักษณะ
โดยรวมของภาพคนที่ปรากฏ  หลงัจากนัน้จึงมาหาคาสถิติรอยละแลวนาํเสนอในรูปตาราง
ประกอบความเรียง 
 
  ตอนที่ 3  วิเคราะหการวาดภาพตกแตงนอกเหนือจากทีก่ําหนดของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่
3 อายุ 5 ถึง 6 ป ที่ศึกษาจากแบบสัมภาษณ 
   วิเคราะหขอมูลโดยการนําคะแนนที่ผูวิจยัไดมาจากแบบสัมภาษณขอมูลเกี่ยวกับ
ผลงานมาหาคาสถิติรอยละ   และนาํเสนอผลคะแนนในรูปตารางประกอบความเรียง  
 
  ตอนที่ 4  วิเคราะหการแสดงออกของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 3 อาย ุ5 ถึง 6 ป ที่ศึกษาจาก
แบบสังเกตการณ 
   วิเคราะหขอมูลโดยการนําคะแนนที่ผูวิจยัไดมาจากแบบสังเกตการณมาหา
คาสถิติรอยละ   และนาํเสนอผลคะแนนในรูปตารางประกอบความเรียง 
 
  ตอนที่ 5  วิเคราะหภูมหิลังของนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 3 อายุ 5 ถึง 6 ป ที่ศึกษาจากแบบ
สัมภาษณขอมูลทั่วไป 
   วิเคราะหขอมูลโดยการนําคะแนนที่ผูวิจยัไดมาจากแบบสัมภาษณขอมูลทั่วไป     
มาหาคาสถิตริอยละ   และนําเสนอผลคะแนนในรูปตารางประกอบความเรียง 
 
สถิติที่ใชในการวิจยั 

 
สถิติที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ คอื  คารอยละ (Percentage) 

 
สูตร     คารอยละ  =                           คาความถี่          x  100 

                                 จํานวนภาพทั้งหมด 
 
        (บุญเรียง  ขจรศิลป, 2539) 
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การเสนอผลการวิจัย 
 
  ผูวิจัยนําคะแนนที่วิเคราะหไดมาสรุป  และนําเสนอในรูปแบบตาราง  การบรรยาย           
การอภิปรายและขอเสนอแนะ 
 
การสรุปผลการวิเคราะหขอมูล    
 
  ผูวิจัยแบงการสรุปผลการวิเคราะหขอมูลออกเปน  ตอน 5 ดังนี ้
ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหขั้นพัฒนาการการระบายสีดวยนิ้วมือ 
ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหการวาดภาพคนในการระบายสดีวยนิว้มือ 
ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหการวาดตกแตงนอกเหนือจากทีก่ําหนดของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  
       อายุ 5 ถึง 6 ปที่ศึกษาจากแบบสัมภาษณ 
ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะหการแสดงออกของนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 3 อายุ 5 ถึง 6 ปทีศ่ึกษาจาก 
    แบบสังเกตการณ 
ตอนที่ 5  ผลการวิเคราะหภูมิหลังของนกัเรียนชั้นอนุบาลปที่ 3 อาย ุ5 ถึง 6 ปที่ศึกษาจากแบบ 
    สัมภาษณ 
 
  สวนการอภิปรายขอมูล   ผูวจิัยนาํเสนอเปน 2 ตอน คือ ตอนที่ 1  อภิปรายผลการ
วิเคราะหขั้นพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มือ   และ ตอนที ่2  อภิปรายผลการวิเคราะหการวาด
ภาพคนในการระบายสีดวยนิ้วมือ   นอกจากนี้ผูวิจัยไดศกึษาเพิ่มเติมในเรื่อง การวาดตกแตง      
นอกเหนือจากที่กําหนดของนักเรียนชัน้อนบุาลปที ่3 อายุ 5 ถึง 6 ปทีศ่ึกษาจากแบบสัมภาษณ   
การแสดงออกของนักเรียนชัน้อนุบาลปที ่3 อายุ 5 ถึง 6 ปที่ศึกษาจากแบบสังเกตการณ    และ 
ภูมิหลังของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  อาย ุ5 ถึง 6 ปที่ศกึษาจากแบบสัมภาษณ 
 
เกณฑการพจิารณาผูทรงคุณวุฒิในการตรวจเครื่องมือ 
  
  ผูทรงคุณวุฒิในการตรวจเครื่องมือ  ตองเปนผูทรงคุณวฒุิทางวชิาการทางศิลปศึกษา และ
พัฒนาการทางศิลปะของเดก็   และมีผลงานทางวิชาการอยางตอเนื่อง 
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เกณฑการพจิารณาผูเชี่ยวชาญในการวิเคราะหผลงานของเดก็ 
 
  ผูเชี่ยวชาญในการวิเคราะหผลงานของเดก็   ตองเปนครู อาจารยที่สอนศิลปะในระดับ 
อนุบาล  และประถมศึกษา  มีความรูเกี่ยวกับศิลปะเด็กเปนอยางดี   และมีประสบการณใน 
การวิเคราะหผลงานศิลปะเด็กไมนอยกวา 5 ป 
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บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 จากการเก็บขอมูลเร่ือง  การศึกษาการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสีดวยนิว้มือ
ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที ่3 ตามทฤษฎขีอง โรดา  เคลลอกก     ผูวจิัยไดนําผลงานทัง้หมดให          
ผูเชี่ยวชาญ 5 ทานตรวจ     หลังจากนั้นจงึนําผลที่ไดมาวเิคราะหโดยแบงการวิเคราะหออกเปน          
5 ตอน ดังนี ้
ตอนที่ 1 วิเคราะหขั้นพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มือ                              ตารางที ่ 1-4 
ตอนที่ 2 วิเคราะหภาพคนในการระบายสีดวยนิว้มอื            ตารางที่  5-7 
ตอนที่ 3   วิเคราะหเร่ืองการวาดภาพตกแตงนอกเหนอืจากที่กําหนด 
                            ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 3 อาย ุ5 ถึง 6 ป  

ที่ศึกษาจากแบบสัมภาษณ                                                         ตารางที่  8 
ตอนที่ 4 วิเคราะหการแสดงออกของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  
  อายุ 5 ถึง 6 ป ที่ศึกษาจากแบบสังเกตการณ                                ตารางที่  9 
ตอนที่ 5            วิเคราะหเร่ืองภูมิหลังของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  
  อายุ 5 ถึง 6 ปที่ศึกษาจากแบบสัมภาษณ             ตารางที่  10 
 
 ผลจาการวิเคราะหขอมูลทั้งหมดผูวิจยัหาคาสถิติรอยละ ( Percentage )   และสรุปผล 
การวิเคราะห  นําเสนอเปนตารางไดดังนี ้
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ตอนที่ 1          ผลการขั้นพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มือ    โดยพจิารณาจาก ดานโครงสราง                
                      ของการสรางภาพ   ดานรายละเอียดของการแสดงออก  และลักษณะการระบายส ี                 
                      ( ตารางที ่1-4 ) 
ตารางที่ 1 คาความถี่และคารอยละของดานโครงสรางของการสรางภาพในการระบายสีดวย

นิ้วมือ  ของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  อาย ุ5 ถึง 6 ป 
 

ครั้งที่ 

1 2 3 
     
  โครงสรางของการเกิดภาพ 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ ความ
ถี่ 

รอย
ละ 

1. ลักษณะการขีดเขี่ย        
 

- - - - - - 

2. แผนภาพ   
 

- - - - - - 

3. ภาพจากการรวม 
 

- - - - - - 

4. ภาพจากการผสมผสาน 
 

- - - - - - 

5. แสดงรูปภาพ 
 

90 100 90 100 90 100 

6. อ่ืนๆ    
 

- - - - - - 

 
 จากตารางที่ 1  แสดงใหเหน็วาในการระบายสีดวยนิว้มอืทั้ง 3 คร้ัง ของเด็กจํานวน 30 คน  
โครงสรางของการสรางภาพในการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กทกุคนอยูในระยะการแสดงรูปภาพแลว 
ผลที่ปรากฏเชนนี้เพราะนักเรียนทกุคนสามารถระบายสดีวยนิว้มือเปนรูปภาพไดแลว  จึงไมปรากฏ
โครงสรางของการเกิดภาพในระยะอืน่ๆเลย 
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ตารางที่ 2 คาความถี่และคารอยละของดานรายละเอียดของการแสดงออกในการระบายสี
ดวยนิว้มือ  ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 3  อายุ 5 ถึง 6 ป 

 
ครั้งที่ 

1 2 3 

 
  รายละเอียดของการแสดงออก 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ 
1. การละเลง 

 
- - - - - - 

2. การพับ 
       

- - - - - - 

3. การทาํขวา-ซายเหมือนกัน 
 

- - - - - - 

4. แสดงภาพนามธรรม 
4.1. ออกแบบอิสระ 
4.2. ออกแบบลวดลายซ้ําๆ 
4.3. ออกแบบเสนขอบรอบ

กระดาษ 
4.4. ออกแบบโดยใช โครงสราง

ของ 
การสรางภาพ 

 
- 
- 
- 
- 

 
- 
- 
- 
- 

 
- 
- 
- 
- 

 
- 
- 
- 
- 

 
- 
- 
- 
- 

 
- 
- 
- 
- 

5.   แสดงรูปภาพ 
 

90 100 90 100 90 100 

6.   อ่ืนๆ 
 

- - - - - - 

   
จากตารางที่ 2  แสดงใหเหน็วาในการระบายสีดวยนิว้มอืทั้ง 3 คร้ัง ปรากฎวารายละเอียดของการ
แสดงออกในการระบายสีดวยนิ้วมือของเดก็ทุกคนอยูในระยะการแสดงรูปภาพแลว    ผลที่ปรากฏ
เชนนีเ้พราะนกัเรียนทุกคนสามารถระบายสีดวยนิว้มือเปนรูปภาพไดแลว จงึไมปรากฏรายละเอียด
ของการแสดงออกในระยะอืน่ๆเลย 
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ตารางที่ 3 คาความถี่และคารอยละของดานการระบายสีในการระบายสีดวยนิว้มือ  ของ
นักเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  อายุ 5 ถงึ 6 ป 

 
ครั้งที่ 

1 2 3 

 
             การใชสี 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ 
1.  ใชสีเดียวทัง้ภาพ 
 

42 46.67 39 43.33 30 33.33 

2.   ใชหลายสรีะบาย  มีลักษณะตางๆ
ดังนี ้
 
     -  หลายสแียกกัน 

48 
 

39 
 

53.33 
 

43.33 

51 
 

36 

56.67 
 

40 

60 
 

21 
 

66.66 
 

23.33 

     -  หลายสผีสมกันบางสวน 
  

6 6.67 15 16.67 36 40 

     -  หลายสผีสมปนเปทั้งภาพเหมือน
โคลน 
 

3 3.33 - - 3 3.33 

3.   อ่ืนๆ 
 

- - - - - - 

 
  จากตารางที่ 3  แสดงใหเหน็วา  ในการระบายสีดวยนิว้มือครั้งที่ 1–3   ลักษณะการระบาย
สีที่เด็กทํามากที่สุด คือ ใชหลายสีระบาย  (รอยละ 53.33 , 56.67 และ 66.66 ตามลําดับ)   โดยมี
ลักษณะของการใชหลายสีทีพ่บมากที่สุด คือ ใชหลายสรีะบายแยกกนั     ซึง่พบมากที่สุดในการ
ระบายสีดวยนิ้วมือครั้งที่ 1 และ 2 (รอยละ 43.33 และ 40 ตามลาํดับ)    สวนในการระบายสีดวยนิ้ว
มือครั้งที่ 3 ลกัษณะการใชหลายสีทีพ่บมากที่สุด คือ ใชหลายสีผสมกนับางสวน (รอยละ 40)   
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ตารางที่ 4 คาความถี่และคารอยละของขั้นพฒันาการการระบายสดีวยนิว้มือ  ของนักเรียน
ชั้นอนุบาลปที ่3  อายุ 5 ถึง 6 ป 

   
ครั้งที่ 

1 2 3 

 
ขั้นพัฒนาการการระบายสีดวยนิ้วมือ 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ 
1. ขั้นเริ่มแรก ( Initial ) 
 

- - - - - - 

2. ขั้นละเลงส ี( Smearing ) 
 

- - - - - - 

3. ขั้นมีจุดมุงหมาย ( Purpose ) 
 

- - - - - - 

4. ขั้นเปนรูปภาพ ( Pictorial ) 
 

90 100 90 100 90 100 

อ่ืนๆ 
 

- - - - - - 

 
จากตารางที่ 4   แสดงใหเห็นวา ในการระบายสีดวยนิว้มอืทั้ง 3 คร้ัง เดก็ทุกคนมีขั้น

พัฒนาการอยูในขั้นเปนรูปภาพ   ซึ่งหมายถึง  เด็กทุกคนสามารถระบายสีดวยนิ้วมือเปนรูปภาพที่
ผูใหญสามารถดูออกไดแลว   จึงทําใหไมมีเด็กคนใดมพีัฒนาการการระบายสีดวยนิ้วมืออยูในขัน้อื่น
เลย 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหเร่ืองภาพคนในการระบายสีดวยนิว้มือ 
ตารางที่ 5  คาความถี่และคารอยละของรูปแบบของภาพคนในการระบายสีดวยนิ้วมือ  ของ

นักเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  อายุ 5 ถงึ 6 ป 
 

ครั้งที่ 

1 2 3 

 
                รูปแบบของภาพคน 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ ความ
ถี่ 

รอย
ละ 

1. แบบภาพนามธรรมที่มีแตหนาตา 
 

- - - - - - 

2. แบบมันดาลัส 
 

9 10 21 23.33 15 16.67 

3. ภาพคนที่เกิดจากความพยายาม 
 

- - - - - - 

4. ภาพคนที่มีลักษณะใกลเคียงความ
จริง 

 

90 100 90 100 90 100 

5. คนที่ถกูปดลอม 
 

3 3.33 - - - - 

6. คนที่ไมมีแบบฉบับ 
 

- - - - - - 

อ่ืนๆ 
 

- - - - - - 

 
จากตารางที่ 5   แสดงใหเห็นวาในการระบายสีดวยนิว้มอืในครั้งที ่1-3    รูปแบบของภาพ

คนที่ปรากฏมากที่สุด คือ ภาพคนที่มีลกัษณะใกลเคียงความจรงิ (รอยละ 100) และรูปแบบที่
ปรากฏรองลงมาในการระบายสีทัง้ 3 คร้ัง คือ ภาพคนแบบมันดาลัส (รอยละ 10 , 23.33 และ 
16.67 ตามลําดับ)     สวนในครั้งที ่1 รูปแบบของภาพคนที่ปรากฏนอยที่สุดคือ คนที่ถูกปดลอม 
 (รอยละ 3.33)     
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ตารางที่ 6 คาความถี่และคารอยละของสวนตางๆของภาพคนในการระบายสีดวยนิ้วมือ  
ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที ่3  อาย ุ5 ถึง 6 ป 

 
ครั้งที่ 

1 2 3 รวม 

 
      สวนตางๆของภาพคนทีป่รากฏ 

ควา
มถี ่

รอย
ละ 

ควา
มถี ่

รอย
ละ 

ควา
มถี ่

รอย
ละ 

ควา
มถี ่

รอย
ละ 

1. ศีรษะ 
 

90 100 90 100 90 100 90 100 

2. ผม 
- การขีดเขียนบนศีรษะ 
- มีลักษณะเปนผมชัดเจน 
- แบบอื่นๆ ( สวมหมวก ) 

 

 
12 
66 
- 

 
13.33 
73.33 

- 

 
9 

66 
3 

 
10 

73.33 
3.33 

 
15 
66 
- 

 
16.67 
73.33 

- 

79 87.77 

3. ฟน 
 

- - - - - - - - 

4. หนาตา 
- แบบที่เกิดจากการผสมผสาน 
- แบบเปนภาพหนาตา 
- แบบอื่นๆ 

 

 
15 
72 
- 

 
16.67 

80 
- 

 
6 

81 
- 

 
6.67 
90 
- 

 
6 

84 
- 

 
6.67 
93.33 

- 

87 96.67 

5. หู 
- อยูดานขางศีรษะ 
- อยูดานบนศีรษะ 
- แบบอื่นๆ 

 

 
18 
- 
- 

 
20 
- 
- 

 
15 
- 
- 

 
16.67 

- 
- 

 
30 
- 
- 

 
33.33 

- 
- 

20 22.22 

6. ลําตัว 
- แบบปกติ 
- แบบไมปกติ 
- แบบอื่นๆ  

 

 
86 
- 
- 

 
95.56 

- 
- 

 
86 
- 
- 

 
95.56 

- 
- 

 
86 
- 
- 
 

 
95.56 

- 
- 

86 95.56 
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ตารางที่ 6 ( ตอ )    คาความถี่และคารอยละของสวนตางๆของภาพคนในการระบายสีดวย
นิ้วมือ  ของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  อาย ุ5 ถึง 6 ป 

 
ครั้งที่ 

1 2 3 รวม 

 
      สวนตางๆของภาพคนที่ปรากฏ 

ความ
ถี่ 

รอย
ละ 

ความ
ถี่ 

รอย
ละ 

ความ
ถี่ 

รอย
ละ 

ความ
ถี่ 

รอย
ละ 

7. แขน 
- แบบเสน 
- แบบเปน

รูปรางปกติ 
- แบบปก 
- แบบอื่นๆ  

 

 
6 

51 
30 
- 

 
6.67 
56.67 
33.33 

- 

 
6 

54 
24 
- 

 
6.67 
60 

26.67 
- 

 
12 
51 
24 
- 

 
13.33 
56.67 
26.67 

- 

86 95.56 

8. ขา 
 

87 96.67 87 96.67 87 96.67 87 96.67 

9. มือ 
 

48 53.33 36 40 39 43.33 41 45.56 

10. เทา 
 

60 66.67 60 66.67 60 
 

66.67 60 66.67 

11. สวนอื่นๆที่ปรากฏ 
 

- - - - - - - - 

 จากตารางที่ 6   แสดงใหเห็นถึงการวาดสวนตางๆของภาพคนในการระบายสีดวยนิว้มือ
ทั้ง 3 คร้ัง   โดยเรียงลาํดับสวนตางๆทีพ่บจากมากไปนอย ดังนี้   สวนทีพ่บมากที่สุด คือ ศีรษะ 
(รอยละ 100)    สวนทีพ่บวามีจํานวนเด็กวาดรองลงมา คือ หนาตา และขา ซึง่มีจาํนวนที่เทากัน    
ลักษณะของหนาตาทีพ่บมากที่สุด คือ แบบเปนภาพหนาตาและพบมากที่สุดในครั้งที่ 3  (รอยละ 
93.33)    สวนลําตัวและแขนที่พบมจีํานวนที่เทากนั    ลักษณะของลําตวัทีพ่บมากที่สดุ คือ  แบบ
ลําตัวปกติ (รอยละ 96.67) ลักษณะของแขนที่พบมากทีสุ่ด คือ แบบเปนรูปรางปกติและพบมาก
ที่สุดในครั้งที่ 2 (รอยละ 60)    สวนผมปรากฏลักษณะเปนผมชัดเจนมากที่สุด (รอยละ 73.33)    
เทาเปนสวนทีพ่บรองลงมาและมีจํานวนเทากันทัง้ 3 คร้ัง (รอยละ 66.67)    สวนมือปรากฏในครั้ง
ที่ 1 มากที่สุด ( รอยละ 53.33 )   หูเปนสวนที่เด็กวาดนอยที่สุดและเปนแบบอยูดานขางศีรษะ   ซึง่ 
พบมากที่สุดในครั้งที ่3 (รอยละ 33.33)    นอกจากนี้ ฟน เปนสวนที่ไมพบวามีเด็กคนใดวาดเลย 
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ตารางที่ 7 คาความถี่และคารอยละของลักษณะโดยรวมของของภาพคนที่ปรากฏในการ
ระบายสีดวยนิ้วมือ  ของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  อาย ุ5 ถึง 6 ป 

 
ครั้งที่ 

1 2 3 

 
ลักษณะโดยรวมของของภาพคนที่ปรากฏ 

 
ความถี่ รอยละ ความถี่ รอยละ ความถี่ รอยละ 

1. คนที่มีสวนของรางกายครบ  ศีรษะ ลาํตัว 
แขน ขา มือ เทา  

45 50 36 40 39 43.33 

2. คนที่สวนของรางกายไมครบ  ไดแก 
 
      2.1  คนทีม่ี ศีรษะ ลําตวั แขน ขา เทา 

45 
 

12 

50 
 

13.33 

54 
 

15 

60 
 

16.67 

51 
 

21 

56.67 
 

23.33 
      2.2  คนทีม่ี ศีรษะ ลําตวั แขน ขา มือ 3 3.33 - - - - 
      2.3  คนทีม่ี ศีรษะ ลําตวั แขน ขา 21 23.33 27 30 21 23.33 
      2.4  คนทีม่ี ศีรษะ  ลําตวั แขน (ไมมีขา) 3 3.33 3 3.33 3 3.33 
      2.5  คนทีม่ี ศีรษะลําตวั ขา (ไมมีแขน) - - - - 3 3.33 

2.6 คนที่มี ศีรษะ ลําตัว ขา เทา                   
              (ไมมีแขน) 

3 3.33 6 6.67 - - 

       2.7  คนทีม่ี ศีรษะ แขน ขา (ไมมีลําตัว) 3 3.33 - - 3 3.33 
      2.8  คนทีม่ี ศีรษะ แขน ขา ( ไมมีลําตวั ) - - 3 3.33 - - 

 
 จากตารางที่ 7 แสดงใหเห็นวาลักษณะโดยรวมของภาพคนที่ปรากฏในการระบายสีดวย
นิ้วมือครั้งที่ 1 พบวา ลักษณะโดยรวมของภาพคนที่มีสวนของรางกายครบ ศีรษะ ลําตัว แขน ขา 
มือ เทา   และลักษณะของภาพคนที่มีสวนของรางกายไมครบนั้น มีจํานวนที่เทากัน      สวนในการ
ระบายสีดวยนิ้วมือในครั้งที ่2 และ 3  ลักษณะโดยรวมของภาพคนทีพ่บมากที่สุด คือ  ภาพคนทีม่ี 
สวนของรางกายไมครบ (รอยละ 60 และ 56.67ตามลําดับ)     ซึ่งในการระบายสีดวยนิ้วมือครั้งที ่         
1 และ 2 พบวา ลักษณะของภาพคนทีม่ีสวนของรางกายไมครบ ทีพ่บมากที่สุด คือ คนที่ม ีศีรษะ 
ลําตัว แขน ขา (รอยละ 23.33 และ 30 ตามลําดับ)    สวนในครั้งที่ 3 ลักษณะของภาพคนที่มีสวน
ของรางกายไมครบ ทีพ่บมากที่สุด คือ คนที่มีศีรษะ ลําตัว แขน ขา เทา และ คนทีม่ี ศีรษะ ลําตวั 
แขน ขา ซึง่มีจาํนวนที่เทากนั (รอยละ 23.33) 
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ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหเร่ืองการวาดภาพตกแตงนอกเหนือจากทีก่ําหนด   ของนักเรียน
กลุมตัวอยางที่ศึกษาจากแบบสัมภาษณ 
ตารางที่ 8    คาความถี่และคารอยละของการวาดภาพตกแตงนอกเหนือจากที่กาํหนดในการ

ระบายสีดวยนิ้วมือ  ของนกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  อาย ุ5 ถึง 6 ป ที่ศกึษาจาก
แบบสัมภาษณ 

 
 

รายการ 
 
ความถี่ 

 
รอยละ 

การวาดภาพตกแตงเพิ่มเติมนอกเหนือจากที่กําหนด 
     -  มีการตกแตงเพิ่มเติม 
     -  ไมมีการตกแตงเพิ่มเติม         
 

 
76 
14 

 
84.44 
15.56 

 
ส่ิงที่นักเรียนวาดภาพตกแตงนอกเหนือจากที่กําหนด ไดแก 
       ดวงอาทิตย 
       กอนเมฆ 
       ดอกไม  
       ตนไม 
       บาน 
       สัตว 
       อื่นๆ ( เชน  หัวใจ ลูกโปง รถ เครื่องประดับ ฯลฯ ) 
 

 
51 
31 
43 
15 
11 
14 
27 

 
56.67 
34.44 
47.78 
16.67 
12.22 
15.56 

30 

 
 จากตารางที่ 8  แสดงใหเหน็วาในการระบายสีดวยนิว้มอืของเด็กสวนมากมกีารวาดภาพ
ตกแตงเพิ่มเตมินอกเหนือจากหวัขอทีก่ําหนด   ซึ่งสิง่ทีเ่ด็กวาดมากทีสุ่ด คือ ดวงอาทิตย (รอยละ 
56.67)   รองลงมา คือ ดอกไม (รอยละ 47.78)   
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ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหเร่ืองพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียนกลุมตัวอยางที่ศึกษา  
                         จากแบบสงัเกตการณ  
ตารางที่ 9 คาความถี่และคารอยละของพฤตกิรรมการแสดงออกในการระบายสีดวยนิว้มือ

ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที ่3  อาย ุ5ถึง 6 ป  ที่ศึกษาจากแบบสังเกตการณ  
 
 
             พฤติกรรมการแสดงออก 

 
ความถี่ 

 
รอยละ 

1. พฤติกรรมทั่วไป 
      มีความเพลิดเพลิน 
      พูดอธิบายขณะทํา 
      มองดูผลงานของเพื่อน 
      ลอกเลียนแบบเพื่อน 
      ใชสีส้ินเปลือง 
      มีการซักถาม 
      พฤติกรรมอื่นๆ 
 

 
61 
58 
47 
1 
7 
3 
- 

 
67.77 
64.44 
52.22 
1.11 
7.78 
3.33 

- 

2. จํานวนสีที่ใช 
       1 สี 

2 สี 
      3 สี       
      4 สี 
      5 สี  
      6 สี 
 

 
37 
18 
26 
6 
2 
1 
 

 
41.11 

20 
28.87 
6.67 
2.22 
1.11 

3. สีที่ใช 
      แดง 
      สม 
      ชมพู 
      น้ําเงิน 
      เขียว 
      น้ําตาล 
     

 
31 
26 
47 
31 
27 
19 

 
34.44 
28.88 
52.22 
34.44 

30 
21.11 
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ตารางที่ 9 ( ตอ ) คาความถี่และคารอยละของพฤติกรรมการแสดงออกในการระบายสีดวยนิ้วมือของนักเรียนชั้น

อนุบาลปที่ 3  อายุ 5ถึง 6 ป  ที่ศึกษาจากแบบสังเกตการณ  
 
 
             พฤติกรรมการแสดงออก 

  
ความถี่ 

 
รอยละ 

4. เทคนิค 
     4.1 สวนที่ใชทาสี 
           มือ 
           ผามือ 
          ครึ่งฝามือ   
          ขอมือ 
          กําปนดานขาง 
          ขอศอก 
          แขน 
          อื่นๆ   
 
     4.2 สวนที่ใชในการพิมพภาพ 
          มือ 
          อื่นๆ 
 
    4.3 สวนที่ใชในการวาด 
          1 นิ้ว 
          2 –3 นิ้ว 
          4 นิ้ว 
          5 นิ้ว 
          เล็บ 
          นิ้วโปง 
          ขอนิ้ว 
          การหมุนมือ 
          หยดสีจากขอน 
          อื่นๆ   
 

 
 

39 
57 
16 
2 
- 
- 
1 

15 
 
 
- 
1 
 
 

82 
12 
6 

17 
10 
2 
- 
8 
6 
1 

 
 

43.33 
63.33 
17.78 
2.22 

- 
- 

1.11 
16.67 

 
 
- 

1.11 
 
 

91.11 
13.33 
6.67 
18.89 
11.11 
2.22 

- 
8.88 
6.66 
1.11 
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ตารางที่ 9 (ตอ)  คาความถีแ่ละคารอยละของพฤติกรรมการแสดงออกในการระบายสีดวยนิว้มือ

ของนักเรียนชัน้อนุบาลปที ่3  อาย ุ5ถึง 6 ป  ที่ศึกษาจากแบบสังเกตการณ  
 
 
             พฤติกรรมการแสดงออก 

 
ความถี่ 

 
รอยละ 

5. จํานวนครั้งในการลบภาพ 
ไมมีการลบ 

        1–3 ครั้ง 
        4-6 ครั้ง 
        มากกวา 6 ครั้ง 
 

 
30 
42 
12 
6 

 
33.33 
46.67 
13.33 
6.67 

6. ระยะเวลาในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
1-5 นาที 
6-10 นาที 
11-15 นาที 
16-20 นาที 
มากกวา 20 นาที 

 
9 

18 
60 
3 

 
10 
20 

66.67 
3.37 

- 
 จากตารางที่ 9 แสดงใหเห็นถึงพฤติกรรมของเด็กขณะระบายสีดวยนิว้มือ   ซึ่งพบวา       
ดานพฤติกรรมทั่วไปที่พบมาก คือ มีความเพลิดเพลนิ (รอยละ 67.77)  และ การพูดอธิบายขณะ
ทํา (รอยละ 64.44)   สวนพฤติกรรมที่พบนอยที่สุด คือ การลอกเลียนแบบเพื่อน (รอยละ 1.11)         

ดานจาํนวนสทีี่มีเด็กใชมากที่สุดในการระบายสีดวยนิว้มือ คือ 1 สี (รอยละ 41.11)   และ
จํานวนสทีี่มีเดก็ใชรองลงมา คือ 3 สี (รอยละ 28.87) และ 2 สี (รอยละ 20) ตามลําดบั     

สีที่เด็กชอบใชมากที่สุด คือ สีชมพู (รอยละ 52.22)     รองลงมา คือ สีแดงและน้ําเงนิ 
(รอยละ 34.44)   และสีที่เดก็ชอบใชนอยที่สุด คือ สนี้ําตาล (รอยละ 20.56)  

ดานเทคนิคตางๆทีพ่บมากในการระบายสดีวยนิว้มือนี้ คอื การทาสีโดยใชฝามอื (รอยละ 
63.33)    การพิมพภาพโดยใช สวนอื่นๆ (สันมือ รอยละ 1.11)   และใช 1 นิว้ ในการวาดภาพ   
(รอยละ 91.11)     

ดานจาํนวนครั้งในการลบภาพที่พบมากทีสุ่ด คือ 1-3 คร้ัง (รอยละ46.67)  
ดานระยะเวลาที่เด็กใชในการระบายสีดวยนิ้วมือทีพ่บมากที่สุด คือ 11-15 นาท ี(รอยละ

66.67) 
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ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะหเร่ืองภูมหิลังของนักเรียนกลุมตัวอยางทีศ่ึกษาจากแบบสัมภาษณ 
ตารางที่ 10 คาความถี่และคารอยละของภูมิหลงัของนักเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  อายุ 5 ถงึ 6 ป

ที่ศึกษาจากแบบสัมภาษณ 
 

 
รายการ 

 
ความถี่ 

 
รอยละ 

1. อาชีพผูปกครอง 
1.1 รับราชการ 
1.2 รัฐวิสาหกิจ 
1.3 รับจาง 
1.4 ธุรกิจสวนตัว 
1.5 คาขาย 
1.6 อื่นๆ 

 

 
6 
3 
51 
21 
12 
- 

 
6.67 
3.33 
56.67 
23.33 
13.33 

- 
 

2. ประสบการณในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
เคย 

      ไมเคย 
 

 
90 
- 
 

 
100 

- 

3. จํานวนครั้งที่เคยระบายสีดวยนิ้วมือ 
1-2 ครั้ง 
3-4 ครั้ง 
5-6 ครั้ง 
มากกวา 6 ครั้ง 

 
90 
- 
- 
- 
 

 
100 

- 
- 
- 

4. กิจกรรมศิลปะที่ชอบ ( เลือกตอบไดมากกวา 1อยาง ) 
      วาดภาพระบายสี 
      ปน 
      ระบายสีดวยนิ้วมือ       
      ทําภาพพิมพ 
      ประดิษฐ 
       อื่นๆ 
 

 
66 
72 
54 
57 
39 
- 

 
73.33 

80 
60 

63.33 
43.33 

- 
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ตารางที่ 10 ( ตอ )   คาความถี่และคารอยละของภูมิหลงัของนกัเรียนชั้นอนุบาลปที ่3  อายุ 5 ถึง  
               6 ป ที่ศึกษาจากแบบสมัภาษณ 
 

 
รายการ 

 
ความถี่ 

 
รอยละ 

5. ประเภทของสีที่ชอบมากที่สุด 
สีไม 
สีเทียน 
สีน้ํา หรือ สีโปสเตอร 
สีเมจิ 
อื่นๆ 

  

 
21 
6 

48 
12 
- 

 
23.33 
6.67 
53.33 
13.33 

- 

6. สีที่ชอบมากที่สุด 
      แดง 
      เหลือง 
      สม  
      เขียว 
      ฟา 
      ชมพู 
      มวง 
      ครีม 
      น้ําตาล 

 

 
36 
3 
6 
3 

15 
18 
3 
3 
3 
 

 
40 

3.33 
6.67 
3.33 
16.67 

20 
3.33 
3.33 
3.33 

7. ประสบการณในการวาดภาพคน 
      เคย 
      ไมเคย   
 

 
90 
- 

 
100 

- 
 

 
 จากตารางที่ 10 พบวา ผูปกครองของเด็กสวนมากมีอาชีพรับจางมากที่สุด (รอยละ 
56.67)   ประกอบธุรกิจสวนตัวรองลงมา (รอยละ 23.33)  และ ทํางานรัฐวิสาหกจินอยที่สุด (รอย
ละ 3.33)    ดานประสบการณในการระบายสีดวยนิ้วมือ   พบวา เด็กทกุคนเคยระบายสีดวยนิ้วมือ    
1-2 คร้ัง    กิจกรรมศิลปะที่เด็กสวนมากชอบ คือ  การปน (รอยละ 80)  และประเภทของสีที่เด็ก 
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ชอบใชมากทีสุ่ด คือ สีน้าํหรือสีโปสเตอร (รอยละ 53.33)   สวนสทีี่เดก็สวนมากชอบมากที่สุด คอื            
สีแดง (รอยละ 40)  นอกจากนี้เด็กทุกคนมีประสบการณในการวาดภาพคน  
 
 จากผลการวิเคราะหขอมูลขางตนสามารถสรุปไดดังนี้    การระบายสีดวยนิว้มือของเด็ก
ทุกคนอยูในขัน้พัฒนาการที ่4  คือ ข้ันเปนรูปภาพ    โดยการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กทุกคน
ปรากฏดานโครงสรางของการสรางภาพและรายละเอยีดของการแสดงออก    เปนแบบแสดงเปน
รูปภาพ      ลักษณะการระบายสีของเด็กสวนมากจะใชหลายสโีดยระบายสีแยกกัน    และพบการ
ระบายสีผสมปนเปเหมือนโคลนเพียงเล็กนอย     การวาดภาพคนในการระบายสีดวยนิว้มือ พบวา
เด็กสวนมากวาดภาพคนที่มรูีปแบบของภาพคนที่มีลักษณะใกลเคียงความจรงิมากทีสุ่ด     
รองลงมาคือแบบมันดาลัส และภาพคนทีถู่กปดลอม ตามลําดับ   โดยพบวาไมมีเดก็คนใดวาด
ภาพคนรูปแบบอื่นๆเลย      ดานสวนตางๆของภาพคน พบวา  เด็กสวนมากวาดภาพคนโดยมีสวน
ศีรษะมากที่สดุ     สวนที่พบรองลงมา คอื สวนหนาตา และขา ซึง่มีจาํนวนที่เทากนั    สวนของ
รางกายที่ไมพบวามีเดก็คนใดวาดเลย คือ ฟน     ดานลกัษณะโดยรวมของภาพคนทีป่รากฏมาก
ที่สุด คือ คนทีม่ีสวนของรางกายไมครบ    โดยภาพคนทีพ่บนี้จะขาดสวนตางๆซึ่งลกัษณะแบบนีท้ี่
พบมากที่สุด คือ คนทีม่ี ศีรษะ ลาํตวั แขน ขา    นอกจากนีเ้ด็กสวนมากจะวาดภาพตกแตง
เพิ่มเติมจากหวัขอที่กาํหนดโดยวาดภาพดวงอาทิตยมากที่สุด    สีที่เด็กเลือกใชมากทีสุ่ด คือ สี
ชมพู    รองลงมา คือ สีแดงและสีน้ําเงิน ซึง่มีจํานวนที่เทากัน    ดานเทคนิคการระบายสีดวยนิ้วมือ
ที่พบมากที่สุดในการทาส ีคือ ใชฝามือทาสี     การพมิพภาพพบวา มีเด็กเพียงเล็กนอยที่พมิพภาพ
โดยใชสันมือในการพิมพ    สวนการวาดภาพในการระบายสีดวยนิว้มอืของเด็กสวนมากจะใช 1นิ้ว
และไมพบการวาดภาพโดยใชขอนิ้วในการวาดภาพเลย    จาํนวนครั้งในการลบภาพที่พบมากที่สุด 
คือ 1-3 คร้ัง    และเด็กสวนมากใชเวลาในการระบายสดีวยนิว้มือ  11-15  นาที     ผลจากการ
วิเคราะหขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวาการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กเปนไปตามทฤษฎีของ โรดา  
เคลลอกก    
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บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจยัผลการวจิัยเรื่องการศึกษาการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสีดวย
นิ้วมือของ   นกัเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  ตามทฤษฎีของ  โรดา  เคลลอกก  มีสาระสําคญัดังตอไปนี้ 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลสําหรับการวิจัยนี้   ผูวจิัยแบงการวิเคราะหเปน 6 ตอน   โดยใชสถิติคา
รอยละ (Percentage) ตามลําดับดังนี ้
 ตอนที่ 1     การวิเคราะหขั้นพัฒนาการการระบายสีดวยนิ้วมือ 
  ตอนที่ 2     การวิเคราะหการวาดภาพคนในการระบายสดีวยนิว้มือ 

  ตอนที่ 3     การวิเคราะหการวาดตกแตงนอกเหนือจากทีก่ําหนดของนกัเรียนชัน้อนบุาลป   
                  ที ่3 อาย ุ5 ถึง 6 ปที่ศึกษาจากแบบสังเกตการณ 
  ตอนที่ 4     การวิเคราะหการแสดงออกของนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 3 อายุ 5 ถึง 6 ป 

ที่ศึกษาจากแบบสังเกตการณ 
ตอนที่ 5    การวิเคราะหภูมหิลังของนักเรยีนชัน้อนุบาลปที่ 3 อาย ุ5 ถึง 6 ปที่ศึกษาจาก   
                 แบบสัมภาษณ 

 
สรุปผลการวจิัย 
 
 จากผลการวิเคราะหขอมูล   ผูวิจัยสรุปเปนประเด็นตางๆไดดังนี้ 
 
ตอนที่ 1   การวิเคราะหข้ันพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มือ 
 จากการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กนักเรียนจํานวน 30 คน ซึง่มีอายุระหวาง 5 ถึง 6ป   
ผูวิจัย พบวา ข้ันพัฒนาการการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กทุกคนจากการระบายสีดวยนิว้มือ 
ทั้ง 3 คร้ัง อยูในขั้นเปนรูปภาพ (รอยละ 100)  โดยพิจารณาขั้นพัฒนาการนี้จากดานตางๆทั้ง            
3 ดาน ดังนี ้คอื   ดานโครงสรางของการสรางภาพ   ดานรายละเอียดของการแสดงออก                
และดานลักษณะการระบายสี  ซึง่สามารถสรุปไดดังนี ้
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1.1  ดานโครงสรางของการสรางภาพ    จากการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กนกัเรียนจํานวน 
30 คน ผูวิจยั พบวา โครงสรางของการสรางภาพในการระบายสีดวยนิ้วมือทั้ง 3 คร้ัง ของเดก็ทุกคน
เปนแบบแสดงรูปภาพ (รอยละ 100) และไมปรากฏโครงสรางของการสรางภาพแบบอื่น 

1.2  ดานรายละเอียดของการแสดงออก     ของเด็กทุกคนเปนแบบแสดงรูปภาพ  
(รอยละ 100)   และไมปรากฏรายละเอียดของการแสดงออกแบบอื่นเชนกนั   

1.3  ดานการระบายส ี   ในการระบายสีดวยนิ้วมือทัง้ 3 คร้ัง  พบวา การระบายสทีี่มจีํานวน
เด็กทํามากที่สดุ คือ การใชหลายสีระบาย  โดยมีจํานวนเด็กระบายสีลกัษณะนีเ้พิ่มข้ึนในแตละครั้ง
ตามลําดับ คร้ังที ่1 (รอยละ 53.33) คร้ังที่ 2 (รอยละ56.67) และครั้งที่ 3 (รอยละ 66.66)    ซึ่งการ
ใชหลายสีระบายที่ผูวิจัยพบมากที่สุดในการระบายสีดวยนิ้วมือครั้งที ่1 และ 2 คือ การระบายหลาย
สีแยกกัน (รอยละ 43.33 และ 40 ตามลําดบั)  สวนในครั้งที่ 3 ลักษณะการใชหลายสีระบายที่มี
จํานวนเดก็ทาํมากที่สุด คือ การระบายหลายสีผสมกนับางสวน (รอยละ 40)   สวนลกัษณะการใช
หลายสีระบายที่มีจาํนวนเด็กทํานอยที่สุด ในครั้งที1่ และ 2 คือ  การระบายหลายสผีสมกันบางสวน 
(รอยละ 6.67 และ 16.67 ตามลําดับ)  สวนในครั้งที่ 1 และ 3 ลักษณะการใชหลายสรีะบายที่มี
จํานวนเดก็ทาํนอยที่สุด คอื การระบายหลายสีผสมปนเปทั้งภาพเหมอืนโคลน (รอยละ 3.33)     

นอกจากนีก้ารระบายแบบสีเดียวทัง้ภาพเปนลักษณะที่เดก็ทําลดลงตามลําดับจากเดมิ คือ 
คร้ังที่ 1 (รอยละ 46.67)  คร้ังที่ 2 (รอยละ 43.33) และครั้งที่ 3 (รอยละ 33.33)    การระบายสีแบบ
หลายสีแยกกนัชัดเจนเปนลกัษณะทีม่ีจํานวนเด็กทําลดลงตามลาํดับจากเดิมคือ ครั้งที่ 1 (รอยละ 
43.33) คร้ังที่ 2 (รอยละ 43.33) และครั้งที่ 3(รอยละ 23.33)    การระบายหลายสีผสมกันบางสวน
เปนลักษณะทีเ่ด็กทําเพิ่มข้ึนตามลําดับจากเดิม คือ คร้ังที่ 1 (รอยละ 6.67) คร้ังที่ 2 (รอยละ 16.67)  
และครั้งที่ 3 (รอยละ 40)   สวนการระบายหลายสีผสมปนเปทัง้ภาพเหมือนโคลนเปนลักษณะที่มี
จํานวนเดก็ทาํนอยมากซึง่พบในการระบายสีดวยนิ้วมือ คร้ังที่ 1 และครั้งที่ 3 มีจํานวนเทาๆกนั 
(รอยละ 3.33)  และการระบายสีแบบนี้ไมปรากฏเลยในการระบายสีดวยนิว้มือครั้งที ่2     

 
ตอนที่ 2   การวิเคราะหการวาดภาพคนในการระบายสีดวยนิว้มือ 
 
 2.1  รูปแบบของการวาดภาพคน    ในการระบายสีดวยนิ้วมือทั้ง 3 คร้ัง เด็กทุกคนวาดภาพ 
คนแบบภาพคนที่มีลกัษณะใกลเคียงความจริง (รอยละ 100)    และรูปแบบของการวาดภาพคนที่มี
จํานวนเดก็วาดรองลงมา คอื ภาพคนแบบมันดาลัส ซึ่งเปนรูปแบบทีม่ีเด็กวาดเพิ่มข้ึนและลดลง 
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เรียงตามลาํดบัไดดังนี้ คร้ังที่ 2 (รอยละ 23.33)  คร้ังที่ 3 (รอยละ 16.67)  และครั้งที่ 1 (รอยละ 10)    
สวนภาพคนทีถู่กปดลอมเปนรูปแบบของการวาดภาพคนที่มจีํานวนเด็กวาดนอยทีสุ่ด    โดยมีเดก็
วาดภาพคนรปูแบบนี้เพยีงครั้งเดียว คือ คร้ังที่ 1 (รอยละ 3.33)   และนอกจากรูปแบบของการวาด
ภาพคนที่พบทั้ง 3แบบ ดังที่กลาวมาขางตนแลว ไมพบรูปแบบของการวาดภาพคนแบบอื่นเลย 
 2.2   สวนตางๆของภาพคนที่ปรากฏ    ในการระบายสีดวยนิว้มือทั้ง 3 คร้ัง พบวาเด็ก     
ทุกคนวาดศีรษะ(รอยละ100)    สวนลักษณะของผมทีม่จีํานวนเดก็วาดมากที่สุดและมีจํานวน     
เทากันในการระบายสีดวยนิ้วมือทั้ง 3 คร้ัง  คือ มีลักษณะเปนผมชัดเจน (รอยละ 73.33)             
และลักษณะของผมทีเ่ปนการขีดเขียนบนหวัซึ่งเปนลักษณะที่เด็กวาดรองลงมามีจาํนวนเพิ่มและ
ลดลง  เรียงตามลําดับไดดังนี้  คร้ังที ่3 (รอยละ 16.67)  คร้ังที ่1(รอยละ 13.33)  และครั้งที่ 2      
(รอยละ 10)    ฟนไมปรากฏในการระบายสีดวยนิว้มือทัง้ 3 คร้ัง   ลักษณะของหนาตาที่มีจาํนวน
เด็กวาดมากทีสุ่ดในการระบายสีดวยนิว้มอืทั้ง 3 คร้ัง คือ แบบเปนภาพหนาตา  ซึ่งเปนลักษณะที่
เด็กวาดเพิ่มข้ึนตามลาํดับดังนี ้คร้ังที ่1 (รอยละ80)  คร้ังที ่2 (รอยละ 90)  และครั้งที่ 3 (รอยละ 
93.33)   สวนลักษณะของหนาตาแบบที่เกิดจากความพยายาม เปนลักษณะทีเ่ด็กวาดรองลงมา
โดยมีจํานวนลดลง เรียงลําดบัไดดังนี้   คร้ังที ่1 (รอยละ 16.67) คร้ังที่ 2และ3 มีจํานวนเทากัน 
(รอยละ 6.67)   หูอยูดานขางศีรษะเปนสวนที่มเีด็กวาดเพิ่มข้ึนและลดลง เรียงลําดับไดดังนี้  คร้ังที ่
3 (รอยละ 33.33)  คร้ังที่ 1 (รอยละ 20)  และครั้งที่ 2 (รอยละ16.67)   และหทูี่อยูดานบนศีรษะไม
มีปรากฏในการระบายสีดวยนิ้วมอืทั้ง 3 คร้ัง    ลักษณะลาํตัวที่เดก็วาดมากที่สุดและมีจํานวน
เทากันในการระบายสีดวยนิ้วมือทั้ง 3 คร้ัง คือ ลาํตัวแบบปกติ (รอยละ 96.67)    นอกจากนี้ไมพบ
ลักษณะลําตวัแบบอื่นเลย    ลักษณะของแขนที่มีจาํนวนเด็กวาดมากทีสุ่ด คือ แบบเปนรูปรางปกติ 
ซึ่งมีจาํนวนเดก็วาดเพิ่มข้ึนและลดลง เรียงลําดับดังนี ้คร้ังที ่2 (รอยละ 60)  คร้ังที1่และ3 มีจํานวน
เด็กที่วาดแขนลักษณะนีเ้ทากัน (รอยละ 56.67)    ลักษณะแขนที่มีจาํนวนเด็กวาดรองลงมาในการ
ระบายสีดวยนิ้วมือทั้ง 3 คร้ัง คือ แบบปก โดยครั้งที ่1 (รอยละ 33.33)  คร้ังที ่2 และ 3 มีจํานวน
เด็กวาดแขนลกัษณะนี้ลดลงและมีจํานวนเทากนัทั้ง 2 คร้ัง (รอยละ 26.67)   สวนลักษณะแขนแบบ
เสนเปนลักษณะที่มีเด็กวาดนอยที่สุด คือ คร้ังที ่1 และ 2 มจีาํนวนเด็กที่วาดแขนลักษณะนีเ้ทากัน  
( รอยละ 6.67)  และมีจํานวนเด็กวาดแขนลักษณะนี้สงูขึน้ในครั้งที่ 3 (รอยละ 13.33)    ขาเปนสวน
ที่มีจํานวนเด็กวาดเทากนัในการระบายสีดวยนิว้มือทั้ง 3 คร้ัง (รอยละ 96.67)    มือเปนสวนทีม่ี
จํานวนเดก็วาดเพิ่มข้ึนและลดลง เรียงตามลําดับไดดังนี้ คร้ังที่ 1 (รอยละ 53.33) คร้ังที่ 3 (รอยละ 
43.33) และครั้งที่ 2 (รอยละ 40)   นอกจากนีเ้ทาเปนสวนมีจาํนวนที่เด็กวาดเทากนัในการระบายสี
ดวยนิว้มือทั้ง 3 คร้ัง (รอยละ 66.67) 
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 2.3   ลักษณะโดยรวมของภาพคนที่ปรากฏมากที่สุดในการระบายสีดวยนิว้มือทั้ง 3 คร้ัง 
คือ คนทีม่ีสวนตางๆของรางกายไมครบ  โดยมีจํานวนเด็กวาดคนลกัษณะนี้เพิ่มข้ึนและลดลง เรียง
ตามลําดับดังนี้ คร้ังที่ 2 (รอยละ 60)  คร้ังที่ 3 (รอยละ 56.67)  และครั้งที ่1 (รอยละ 50)   โดยภาพ
คนที่มีสวนตางๆของรางกายไมครบที่เด็กวาดมากที่สุด คือ คนทีม่ีศีรษะ ลําตัว แขน ขา โดยมี
จํานวนเดก็วาดคนลักษณะนี้เพิม่ข้ึนและลดลง เรียงตามลําดับดังนี้ ครั้งที่ 2 (รอยละ 30)  คร้ังที่ 1 
และ 3 มีจํานวนเทากนั (รอยละ23.33)    สวนในครั้งที ่3 มีจํานวนเด็กทีว่าดลักษณะโดยรวมของ
ภาพคนลักษณะนี้เทากับภาพคนที่ม ีศีรษะ แขน ขา เทา (รอยละ 23.33)    นอกจากนี้ลกัษณะ
โดยรวมของภาพคนที่ไมมีเดก็วาดเลยในการระบายสีดวยนิ้วมือครั้งที ่  1 คือ คนที่ม ีศีรษะ ลาํตัว
แขน ขา (ไมมีแขน) และคนที่มี ศีรษะ แขน ขา (ไมมีลําตัว)    คร้ังที่ 2 คือ คนที่มี ศีรษะ ลาํตัว แขน 
ขา มือ , คนทีม่ี ศีรษะ ลําตวัแขน ขา (ไมมีแขน) และคนที่ม ีศีรษะ แขน ขา (ไมมีลาํตัว)   และครั้งที ่
3 คือ คนทีม่ี ศีรษะ ลําตัว แขน ขา มือ , คนที่ม ีศีรษะ ลาํตัว ขา เทา (ไมมีแขน) และ คนที่ม ีศีรษะ 
แขน ขา (ไมมีลําตัว)    

นอกจากนี้ผลจากการระบายสีดวยนิ้วมือรวมทัง้ 3 คร้ัง พบวาลักษณะโดยรวมของภาพคน
ที่มีจํานวนเด็กวาดนอยที่สุดไดแก คนที่ม ีศีรษะ ลําตัว แขน ขามือ , คนที่ม ีศรีษะ ลาํตัว ขา (ไมมี
แขน)  และคนที่มี ศีรษะ แขน ขา (ไมมีลําตัว) ซึ่งมีจํานวนเทากนั (รอยละ 1.11)    สวนภาพคนที่มี
สวนตางๆของรางครบ ศีรษะ ลําตวั แขน ขา มือ เทา มีเด็กวาดคนลกัษณะนี้ลดลงตามลําดับ คือ 
คร้ังที่ 1 (รอยละ 50)  คร้ังที ่2 (รอยละ 40)  คร้ังที่ 3 (รอยละ 43.33) 
 
ตอนที่ 3   การวิเคราะหการวาดตกแตงนอกเหนือจากทีก่าํหนดของเด็กกลุมตัวอยางที ่
   ศกึษาจากแบบสัมภาษณ 
 
 การวาดตกแตงนอกเหนือจากที่กาํหนดพบวา เด็กสวนมากมีการวาดตกแตงเพิ่มเติม  
รอยละ 84.44    และไมมีการวาดตกแตงเพิ่มเติมเลย รอยละ 15.56 
 สิ่งที่เด็กวาดภาพตกแตงมากที่สุดนอกเหนือจากที่กาํหนด คือ ดวงอาทิตย รอยละ 56.67  
รองลงมาคือ ดอกไม รอยละ 47.78   และส่ิงทีเ่ด็กวาดภาพตกแตงนอยที่สุด คือ ลักษณะอื่นๆ ซึง่
ไดแกไขไก และกางเกง(ที่ถูกถอดวางไว) รอยละ 1.11   
 
 
 
 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

96

ตอนที่ 4    การวิเคราะหการแสดงออกของเด็กกลุมตัวอยางที่ศึกษาจากแบบสังเกตการณ 
 
  ดานพฤติกรรมทั่วไปที่เด็กแสดงออกขณะระบายสีดวยนิ้วมือสามารถสรุปไดดังนี้          
พฤติกรรมของเด็กที่พบมากที่สุด คือ มีความเพลิดเพลนิ รอยละ 67.77    พฤตกิรรมของเด็กทีพ่บ
รองลงมา คือ พูดอธิบายขณะทํา รอยละ 64.44    และพฤติกรรมของเด็กที่พบนอยทีสุ่ด คือ  
การลอกเลียนแบบเพื่อน รอยละ 1.11   
  ดานพฤติกรรมเกี่ยวกับการระบายสีดวยนิ้วมือสามารถสรุปไดดังนี้ จาํนวนสทีี่เด็กชอบใช
มากที่สุดในการระบายดวยนิ้วมือ คือ หนึง่สี รอยละ 41.11 และรองลงมาคือ  สามสี รอยละ 28.87    
จํานวนสทีี่เด็กชอบใชนอยทีสุ่ด คือ หกส ีรอยละ1.11    นอกจากนี้สทีี่เด็กชอบใชมากที่สุดในการ
ระบายสีดวยนิ้วมือ คือ สีขมพู รอยละ 52.22 และสทีี่เด็กชอบใชนอยที่สุด คือ น้าํตาล รอยละ 
20.56 
  ดานเทคนิคการระบายสีดวยนิ้วมือพบวา สวนที่เด็กใชทาสีมากที่สุด คือ  ฝามือ รอยละ 
63.33    สวนที่เด็กใชทาสนีอยที่สุด คือ แขน รอยละ 1.11   และสวนที่เด็กไมใชในการทาสีเลย คือ 
กําปนดานขาง และ ขอศอก    สวนที่เด็กใชในการพิมพภาพ คือ สันมอื รอยละ 1.11 และไม
ปรากฏสวนอืน่ๆที่ใชในการพิมพภาพ    สวนที่เด็กใชในการวาดมากทีสุ่ด คือ นิว้ 1 นิ้ว  รอยละ 
91.11 และสวนที่เด็กใชในการวาดนอยที่สดุ คือ  นิ้วโปง และชอนซึ่งมจีํานวนเทากัน รอยละ 2.22 
  ดานจาํนวนครั้งในการลบภาพที่เด็กสวนมากทําในการระบายสีดวยนิ้วมือนี้ คือ 1 –3 คร้ัง 
(รอยละ 46.67)  จํานวนครั้งในการลบภาพทีพ่บรองลงมา คือ ไมมีการลบภาพเลย (รอยละ 30)  
และนอยที่สุด คือ ลบมากกวา 6 คร้ัง (รอยละ 6) 
  ดานระยะเวลาที่เด็กสวนมากใชในการระบายสีดวยนิว้มืออยูในชวง 11-15 นาที รอยละ 
66.67 ซึ่งมีระยะเวลาโดยเฉลี่ยในการระบายสีดวยนิว้มอืของเด็กทัง้หมดเทากับ 14 นาท ี
 
ตอนที่ 5   การวิเคราะหภูมิหลังของเด็กกลุมตัวอยางที่ศกึษาจากแบบสัมภาษณ 
 
 ผูปกครองของเด็กสวนมากประกอบอาชีพ รับจาง รอยละ 56.67  และนอยที่สุด คือ  
รัฐวิสาหกิจ รอยละ 3.33    
 ดานประสบการณในการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กสวนมากสรุปไดวา เด็กทุกคนมี
ประสบการณในระบายสีดวยนิ้วมือ  1-2 คร้ัง    
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ดานทัศนคติทางศิลปะของเด็ก  สามารถสรุปไดดังนี้ กิจกรรมศิลปะที่เด็กสวนมากชอบ 
คือ การปน รอยละ 80   ประเภทของสีที่เดก็สวนมากชอบ คือ สีน้าํหรอืสีโปสเตอร รอยละ 53.33  
และประเภทของสีที่เด็กชอบนอยที่สุด คือ สีเทียน รอยละ 6.67   
 ดานประสบการณการวาดภาพคน   พบวาเด็กทุกคนมปีระสบการณในการวาดภาพคน 

อภิปรายผลการวิจัย 
 
จากการวิเคราะหขอมูลเร่ือง การศึกษาการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสีดวย 

น้ิวมือของเด็กชั้นอนุบาลปที ่3 ตามทฤษฎขีอง โรดา เคลลอกก   ผูวิจัยนําผลการวิเคราะหขอมูล
มาอภิปรายเปนประเด็นเรื่อง  ขั้นพัฒนาการการระบายสดีวยนิว้มือ และการวาดภาพคน  
 
1. ขั้นพัฒนาการการระบายสีดวยนิว้มือ 

 
จากการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กตามหวัขอทั้ง 3 คร้ัง  พบวา การระบายสีดวยนิว้มือของ

เด็กทั้งหมดอยูในขั้นที ่4 คือ ขั้นเปนรูปภาพ(Pictorial Stage) ซึ่งพิจารณาจากดานตางๆทัง้ 3 ดาน 
ดังนี ้
 

1.1 ดานโครงสรางของการสรางภาพ (Structure) 
จากการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กในการวิจัยนี ้ พบวาโครงสรางของการสรางภาพของ

เด็กทุกคนที่แสดงออกในการระบายสีดวยนิ้วมือนัน้เปนแบบแสดงรูปภาพ  ซึ่งเปนภาพที่ผูใหญ 
สามารถมองออกวาเปนรูปอะไรแมวาจะปรากฏเพียงภาพเล็กๆภาพเดียว    และพบวาเด็กบางคน
ใชโครงสรางของการสรางภาพแบบภาพจากการรวม หรือ ภาพจากการผสมผสาน ใน
สวนประกอบเพียงบางสวนของภาพ   ซึง่สอดคลองกับ เคลลอกก (Kellogg ,1970)  ที่กลาวถึง 
การวาดภาพของเด็กจะมกีารนําลักษณะการวาดภาพในขั้นตนๆกลับมาใชไดเสมอ   แมวาเด็กจะ
สามารถวาดภาพไดอยูในขัน้แสดงเปนรูปภาพแลวก็ตาม  เชน การนําเสนขีดเขี่ย หรือแผนภาพ มา
ใชวาดเสนลวดลายตางๆ   การใชเสนรัศมี หรือลักษณะภาพมนัดาลสั มาใชในการการวาดภาพ
ดวงอาทิตย ภาพคน ตนไม เปนตน    นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ โลเวนเฟลด (Lowenfeld,1987) 
ที่กลาวถงึพฒันาการทางศิลปะของเด็กในวัยนีว้าอยูในขัน้เริ่มสรางมโนทัศน (Preschematic 
stage )  เด็กจึงสามารถวาดภาพเพื่อส่ือความคิดของตนเองไดโดยอาศัยสัญลักษณ หรือรูป
เรขาคณิตแทนสิ่งตางๆรอบตัว    และสาเหตุอีกประการหนึง่  ทีม่ีผลตอการวาดภาพของเด็กใน 
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ระยะนี ้คือ การถายทอดของเด็กในวยั 2- 7 ป เปนการถายทอดตามที่เด็กรับรูถึงสิ่งนัน้ๆ  และเปน 
วัยทีก่ําลงัเรียนรูในเรื่องความคิดรวบยอด   แตวายังไมสามารถถายทอดความคิดไดตามที่ตองการ 
(Piaget,1896) เด็กจึงแกปญหาสิง่ที่เขาไมสามารถวาดภาพไดออกมาชัดเจนโดยการนําเอา
แผนภาพตางๆมารวมกนั หรือ ผสมสานแผนภาพใหเปนรูปภาพเพื่อใหไดภาพของสิ่งๆนัน้ตาม
ความคิดของเขา    
 

1.2 ดานรายละเอยีดของการแสดงออก (Contents)   
ในการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กเล็กนั้น  ตามทฤษฎีของ โรดา  เคลลอกก  ไดแบง 

รายละเอียดของการแสดงออกได 5 แบบ ดวยกนั และจากการวิจัยตามเกณฑในการศึกษา           
ดังกลาว   พบวารายละเอียดของการแสดงออกในการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กทกุคนเปนแบบ
แสดงรูปภาพ   และไมปรากฏรายละเอียดในการแสดงออกแบบอื่นๆเลย  ซึง่สอดคลองกับ โรดา 
เคลลอกก (Kellogg , 1955)  ที่กลาวถงึ เดก็ในวยั 4-5 ป นี้เร่ิมทีจ่ะวาดเปนภาพไดแลว และ
สอดคลองกับ โลเวนเฟลด (Lowenfeld,1987) ที่กลาววา เด็กในวยันี้เร่ิมรูจักเรียบเรียงสิ่งตางๆที่
ตนคิดเปนภาพเพื่อส่ือความหมายกับตนเองได    นอกจากนี้ เคลลอกก (Kellogg , 1955) ยังได
กลาวไววา การวาดเปนรูปภาพในการระบายสีดวยนิว้มอือาจเกิดขึ้นชากวาการวาดภาพดวย
ดินสอหรือสีเทยีนก็ตาม   แตเนื่องจากเด็กในกลุมที่ผูวิจยัเก็บขอมูลนี้มีประสบการณในการระบาย
สีดวยนิว้มือมากอน 1-2 คร้ัง   เด็กจงึเริ่มสามารถพัฒนาการใชกลามเนื้อมือและคุนเคยในการใช
ส่ือชนิดนี้บางแลว   เพราะเด็กจะสามารถเรียนรูและแกปญหาจากการสัมผัสมากกวาการรับรูจาก
ทางสติปญญา (Arnheim ,1969)   ประกอบกับวุฒิภาวะของเด็กเองทีส่ามารถถายทอดสิ่งตางๆ
ออกมาเปนภาพเรื่องราวได 

 
นอกจากนี้ลกัษณะรูปภาพที่พบในการวิจยันี้ยงัปรากฏรายละเอยีดอื่นๆ ดังนี ้ เด็ก

สวนมากในการวิจัยนีย้ังวาดภาพแบบสัญลักษณ เชน ภาพบาน  ตนไม  ดอกไม  ยังไมมีลักษณะ
เฉพาะเจาะจง  เชน ตนไม ทีเ่ด็กแตละคนวาดจะมีลักษณะคลายๆกนัทกุภาพ    ไมวาเด็กจะบอก
วาเปนตนไมตางชนิดกนัก็ตาม   แตเขากจ็ะวาดภาพตนไมนั้นเหมือนๆกันไมมีลักษณะ
เฉพาะเจาะจงที่แสดงความแตกตาง   เด็กจะวาดในรูปแบบเดียวไมมีลกัษณะพเิศษเฉพาะเจาะจง    
ซึ่งสอดคลองกับพัฒนาการทางศิลปะของเด็กในวยันี ้ซึ่งอยูในขั้นเริ่มสรางมโนทัศน ของ โลเวน-
เฟลด  (Lowenfeld,1987)   และการที่เด็กไมสามารถวาดภาพที่แสดงลักษณะเฉพาะเจาะจงได   
เนื่องจากเด็กในกลุมที่ผูวิจยัเก็บขอมูลนี้มีอายุระหวาง 5 ถึง 6 ป   ซึง่อยูในวยัที่สามารถจําแนก
ความแตกตางของสิ่งตางๆในลักษณะเชิงเอกลักษณของสิ่งนัน้   แตยงัไมสามารถแยกแยะความ 
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แตกตางที่แฝงอยูในสิ่งที่คลายคลึงกนัหรืออยูในหมวดหมูเดียวกนัได (Piaget and Inhelder, 
1896)  และภาพตางๆเหลานี้ยังมีลักษณะคลายกับภาพจากงานวิจยัของ โรดา  เคลลอกก ที่เก็บ
รวบรวมและศกึษาจากเด็กทัว่โลก   ซึ่งอาจเปนไปไดวาภาพวาดของเดก็มีลักษณะเปนสากล  หรือ
เด็กอาจจะวาดโดยการลอกเลียนแบบจากผูใหญก็ได (Kellogg , 1970) 

 
ขนาดสัดสวนของสิ่งตางๆทีเ่ด็กวาดในภาพยังไมคอยมคีวามสัมพันธกันนัก  เชน  ดอกไม

มีขนาดใหญกวาหรือเทากับตัวคน เปนตน     ซึง่สอดคลองกับ เคลลอกก (Kellogg ,1970) และ           
โฮโรวิทซ (Horovitz, 1967) ที่กลาวถงึ  การวาดภาพของเด็กในวยันีว้ามีขนาดของสิง่ตางๆในภาพ
ไมคอยสัมพันธกัน     เนื่องมาจากเด็กวยันี้มักจะวาดภาพขนาดของสิ่งตางๆโดยคาํนงึถงึการเตมิ
เต็มในเนื้อที่กระดาษ คือ ถาหากมีทีว่างเหลืออยูนอยเด็กจะบรรจุภาพที่มีขนาดเล็ก  หากมีทีว่าง
เหลืออยูมากเด็กก็จะวาดภาพที่มีขนาดใหญลงไป   ซึง่ในความเปนจริงเด็กรูถึงความสัมพนัธของ
ขนาดของตนไม ดอกไม อาคาร และคน   แตวาเขาไมแสดงออกในการวาดภาพ    ทัง้นี้ยงั
สอดคลองกับพัฒนาการทางศิลปะของโลเวนเฟลด (Lowenfeld,1987)   ที่กลาวถงึเด็กในวยันีว้า
โดยทั่วไปเด็กวัยนีจ้ะยงัแสดงออกในเรื่องสดัสวนไดไมดีเทาที่ควร   รวมถึงสอดคลองกับ เพียเจต 
และ อินเฮลเดอร (Piaget and Inhelder ,1896)   ที่กลาวถึง ความเขาใจในเรื่องการมองเหน็
สัดสวนกับระยะทางตามทีต่ามองเห็นของเด็กในวยันี้ยงัไมสมบูรณ   นอกจากนี้อาจเปนเพราะการ
ระบายสีดวยนิ้วมือมีการไหลลื่นของเนื้อสีที่ทาํใหการควบคุมมือในการวาดภาพไดคอนขางยาก
กวาปกติ   ทําใหไมสามารถวาดภาพไดตามที่ตั้งใจเอาไว  (Kellogg ,1955)    

 
การใชเนื้อที่ในการระบายสดีวยนิว้มือในการวิจยัครั้งนีผู้วิจัยพบวา เด็กสวนมากวาดภาพ

ในลักษณะ 2 มิติ  และมกีารใชเสนฐาน โดยการวาดสิ่งตางๆอยูบนเสนที่ขีดเสนวาดเปนพืน้ดิน  
หรือวาดเสนหยักๆเปนพื้นหญา   เด็กบางคนใชขอบกระดาษเปนเสนฐาน    และมีเดก็เพียงดน
เดียวที่ปรากฏเสนฐานโดยใชสีเขียวระบายบริเวณขอบลางของกระดาษเปนพืน้หญา และวาดภาพ
ตางอยูบนเสนนั้น   ซึ่งการวาดโดยปรากฏเสนฐานนี้ตามขั้นพัฒนาการทางศิลปะของ โลเวนเฟลด 
(Lowenfeld,1987) ที่กลาวาเด็กในวยันี้เปนขั้นวยัแหงมโนทัศน (The Schematic stage) คือ เด็ก
ที่มีอายุระหวาง 7-9 ป   ซึง่เด็กที่ผูวิจยัเก็บขอมูลในการวจิัยครั้งนี้มีอาย ุ5-6 ป    จงึแสดงใหเห็นวา
เด็กกลุมนี้มีพฒันาการการวาดภาพที่สูงกวาเกณฑ   นอกจากนี้ในการวิจัยครั้งนี้ยงัพบวาเด็กบาง
คนวาดภาพสิง่ตางๆลอยๆอยูบนกระดาษ    ซึ่งสอดคลองกับลักษณะการวาดภาพของเด็กในวัยนี้
ที่กลาวไวในพฒันาการทางศิลปะของโลเวนเฟลด    อาจมีสาเหตุมาจากการรับรูเกี่ยวกับภาพของ
เด็กในวยันีย้ังไมสามารถสรางความสัมพนัธระหวางตัวเด็กเองกับความเปนจริงได   เด็กจงึวาด 
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ภาพวัตถหุลายๆอยางในภาพ   โดยเอาภาพเหลานัน้ไปสมัพันธกับส่ิงทีเ่ห็น   แตไมทาํใหภาพหนึ่ง
กับภาพหนึง่สมัพันธกนั   ซึง่อาจเปนเพราะเด็กกลุมนี้ยงัขาดประสบการณเกี่ยวกับพื้นที่ (space)  
(กุศล  สุจรรยา ,2502)   และมีเด็กเพียงคนเดียวและทําเพียงครั้งเดียวจากการระบายสีดวยนิ้วมือ
ทั้ง 3 คร้ัง ที่ใชเสนตรงในแนวตั้งเพื่อแบงบริเวณที่เปนพืน้ดิน กับ น้ํา  ซึ่งเปนการแสดงออกถึงการ        
แกปญหาในการแบงพืน้ทีโ่ดยอาศัยภาพเชงิสัญลักษณ 

 
1.3 การระบายส ี

จากการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กทัง้ 3 คร้ัง พบวา เดก็สวนมากชอบใชสีหลายสี    และ
จํานวนสทีี่เด็กสวนมากชอบใชในการระบายสีดวยนิว้มอืทั้ง 3 คร้ัง คอื 3 สี  รองลงมาคือ 2 สี 4 สี  
5 สี และ 6 สี ตามลําดับ   สวนการระบายสีที่พบมากที่สดุของเด็กในกลุมที่ใชสีหลายสี คือ การ
ระบายสีแยกกนัชัดเจน  รองลงมา คือ การระบายสีผสมกันบางสวน  ซึ่งสวนมากเดก็จะระบายสี
ตางๆเรียงในแนวตั้ง    ซึง่สอดคลองกับ หรรษา  นิลวิเชียร (2535)  ที่กลาวถงึ  ลักษณะโดยทัว่ไป
ของเด็กเล็กซึง่มักจะชอบใชสีหลายสมีากกวาการใชเพยีงสีเดียว   เพราะเด็กในวัยนี้จะรูสึกตืน่เตน
กับการทดลองเกี่ยวกับสี  การระบายส ีหรือ การทําใหสผีสมกัน  ซึง่เดก็จะสนกุสนานกับการสังเกต
ดูผลที่เกิดขึ้นในการทดลองเกี่ยวกบัสีเหลานั้น    เด็กสวนมากในการวิจยัครั้งนี้สามารถใชสีระบาย
ไดอยางสะอาดเรียบรอย    แตมีเด็กเพียงเล็กนอยที่ยงัระบายสีผสมปนเปทั้งภาพเหมอืนโคลน   ซึ่ง
เปนลักษณะการระบายสทีี่ปรากฎในพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มอืของ โรดา  เคลลอกก ในขัน้
ที่ 3 คือ ข้ันมีจดุมุงหมาย   สาเหตุที่เด็กระบายสีในลกัษณะนี้อาจจะเหมือนเหตุผลขางตนซึง่เด็กใน
กลุมที่ระบายสีผสมปนเปเหมือนโคลนนี ้  อาจจะรูสึกสนกุกับการทําใหสีผสมกันมากกวาที่จะ
คํานึงถึงความสวยงามของสสีันเหลานัน้เลยก็ได    

 
จากผลที่ไดจากการวเิคราะหขางตนกลาวคือ    ดานโครงสรางของการสรางภาพ และดาน

รายละเอียดของการแสดงออกในการระบายสีดวยนิว้มอืทั้ง 3 คร้ัง ของเด็กทกุคนปรากฏอยูใน
ระยะแสดงเปนรูปภาพ   และการระบายสขีองเด็กสวนมากสะอาดเรียบรอย   แมวามีเด็กเพยีง
เล็กนอยที่ยงัระบายสีผสมปนเปทัง้ภาพเหมือนโคลน   ทาํใหสามารถสรุปไดวาเด็กทกุคนมี
พัฒนาการในการระบายสีดวยนิว้มืออยูในขั้นที่ 4 คือ ขั้นเปนรูปภาพ (Pictorial stage) 
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2 การวาดภาพคน 
2.1 รูปแบบของการวาดภาพคน 

  จากการวิจัยครั้งนี้พบวา  รูปแบบของการวาดภาพคนของเด็กทกุคนมีรูปแบบเปนภาพคน
ที่มีลักษณะใกลเคียงความจริง    ซึง่เปนภาพคนที่สามารถมองออกวาเปนภาพคน  แสดงใหเหน็วา
เด็กมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคน    จึงสามารถระบายสีดวยนิว้มือเปนภาพคนทีม่ีลักษณะ
ใกลเคียงความจริงได   เนื่องจากเด็กในวยันี้เร่ิมที่จะรูจกัสํารวจและสนใจตัวเอง   โดยการจับตอง
สวนตางๆของรางกาย  การเห็นตนเองในกระจก  เรียนรูความแตกตางระหวางเพศชายและหญงิ 
จากการแตงกายหรือทรงผม   รูตําแหนงตางๆของอวยัวะ หนาตา ผม อยูที่ใด  จึงเปนจุดเริ่มตนที่
เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัคน (ประณต  เคาฉิม ,ม.ป.ป อางถึงใน ลัดา ล้ีตระกูล, 
2531.)   ซึ่งสอดคลองกับโลเวนเฟลด (Lowenfeld,1987) ที่กลาววา เด็กในวัยนี้เร่ิมสามารถวาด
ภาพคนไดแลว   แมวาจะไมถูกตองตามสดัสวนกายวิภาคและผิดรูปรางก็ตาม 

 
รูปแบบของการวาดภาพคนทีพ่บวามีจาํนวนเด็กวาดมากรองลงมา คือ ภาพคนแบบ        

มันดาลัส   ซึ่งเปนภาพคนทีม่ี ศีรษะ แขนและขา อยูในแนวเสนซึ่งเมือ่ลากตอกันเขามาจะเปน
เหมือนภาพกากบาท   ภาพคนที่เกิดขึน้นีจ้ึงมีลักษณะสมดุลแบบมันดาลัส (mandalas)   สาเหตุ
ของการวาดภาพคนแบบมันดาลัสของเด็กนี้เนื่องมาจากมันดาลัสซ่ึงเปนภาพวงกลม หรือ ส่ีเหลี่ยม 
ที่ถูกแบงดวยกากบาทที่เปนการเรียนรูการออกแบบของเด็ก   ภาพมันดาลัสนี้เปนจุดเริ่มตนของ
การวาดภาพของเด็กเล็กๆ    โดยที่เด็กมีการพัฒนาจากการวาดภาพมนัดาลัสเปนการวาดเสนรัศม ี
, ดวงอาทิตย ,ดวงอาทิตยทีม่ีหนาตา และกลายเปนภาพคนในที่สุด    ซึ่งภาพคนที่เด็กวาดในชวง
ตนๆอาจไดรับอิทธิพลการแสดงออกจากภาพมนัดาลัสอยูบาง   จึงมกีารแสดงออกมาในรูปแบบ
ภาพคนแบบมนัดาลัส    เพราะวาขณะที่เดก็กาวขามจากพัฒนาการในการวาดภาพจากขั้นหนึง่
ไปสูอีกขั้นหนึง่นัน้   เขาจะนาํรูปแบบที่มีลักษณะเดนของศิลปะที่เกิดขึ้นเองเหลานี้มารวมใน
ภาพวาดชิ้นใหม (Kellogg ,1970)    
 

สวนรูปแบบของการวาดภาพคนแบบอื่นๆที่พบในการระบายสีดวยนิว้มือทั้ง 3 คร้ัง คือ  
ภาพคนที่ถูกปดลอม  ซึง่มีเดก็เพียงคนเดยีวทีว่าดภาพคนในลักษณะนีแ้ละทําเพียงครั้งเดียว    
ภาพคนที่ถูกปดลอมที่พบในการวิจยันี้เปนภาพเด็กนั่งอยูในรถ   เด็กแสดงออกโดยการวาดรูปรถที่
ภายในรถมีภาพตัวเองเต็มตัว   การวาดภาพคนที่มพีื้นที่ปดลอมลักษณะนี้เปนลักษณะของ
ภาพวาดแบบ เอ็กซเรย (x-ray)   ซึ่งมีสาเหตุมาจากการทีเ่ด็กตองการแกปญหาในดานมิติที่เดก็ได
รูหรือ 
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มีประสบการณ   แตเมื่อเดก็วาดเปนภาพดานใดดานหนึ่ง   เขาไมสามารถแสดงใหเห็นอกีดาน
หนึง่ได   เด็กจงึแสดงออกโดยอาศัยราวกับการมองทะลหุรือราวกับวัตถนุั้นโปรงใส  (Lowenfeld, 
1982)    จากการที่เด็กแสดงออกเชนนี้เปนเพราะพฒันาการการวาดภาพของเด็กในวัยนี้มกัจะ 
ถายทอดตามที่เขารูมากกวาตามที่เขาเหน็  ซึ่งเรียกระยะการถายทอดมิติในขั้นเหมือนจริงดวย
เชาวปญญา (intellectual  realism) คือ เด็กจะวาดภาพตามที่เขาเขาใจ หรือตามที่เขาคิด            
มากกวาจะวาดตามลักษณะความเปนจริงที่เขามองเหน็ดวยตา (Luquet ,1927 cited in Barret 
and Light ,1976)     

 
นอกจากนีก้ารวาดภาพคนในการระบายสดีวยนิว้มือของเด็กจากการวิจัยทั้ง 3 คร้ังนี้     

พบวา เด็กทุกคนวาดภาพคนโดยมีแบบฉบับของตนเอง คือ  ภาพคนที่เด็กวาดในแตละครั้งมี
ลักษณะทีเ่หมอืนกัน หรือ เปนแนวเดียวกัน  ซึง่สอดคลองกับที่  เคลลอกก (kellogg ,1970) ได
กลาววา  เด็กเล็กมักจะวาดภาพคนแบบทีต่นเองชอบ หรือสนใจ ซ้ําๆอยูในชวงเวลาหนึ่ง 

 
2.2  สวนตางๆของภาพคน 

จากการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กทัง้ 3 คร้ัง   ผูวิจัยพบวาเด็กบางคนวาดภาพคนโดยมี
สวนตางๆของรางกายครบทกุสวนและบางคนวาดสวนตางๆไมครบถวน   ซึง่ในกรณีหลังนี้
สอดคลองกับ โลเวนเฟลด (Lowenfeld,1970) และ เคลลอกก (Kellogg,1970)  ซึ่ง โลเวนเฟลด 
ไดกลาวถงึ การวาดภาพคนของเด็กในวยันี้วา เด็กมักจะวาดภาพคนที่ผิดรูปผิดรางจากความเปน
จริงนัน้   เนื่องมาจากเด็กในวัยนีจ้ะวาดภาพคนตามโดยวาดเฉพาะสวนของรางกายที่ตนสนใจ   
สวนเคลลอกก ไดกลาวไววา เด็กทีว่าดภาพคนโดยไมวาดบางสวนเชน แขน ขา     มสีาเหตุมาจาก
การที่เด็กคิดวาภาพคนนี้อาจจะดูสวยเมื่อไมมีสวนนัน้ๆ   ไมใชเพราะเด็กไมรู   และอาจเปนเพราะ
การที่เด็กคนนัน้ยังไมมีวุฒิภาวะในการวาดภาพแสดงรายละเอียดมากนัก    สวนเด็กกลุมทีว่าด
ภาพคนที่มีสวนตางๆครบถวนนัน้ โลเวนเฟลด (Lowenfeld , 1987) ไดกลาวไววา  การวาด
รายละเอียดตางๆของภาพ   จะเปนการสะทอนถงึความสามารถทางสติปญญาและการรับรู
เกี่ยวกับส่ิงรอบๆตัวของเด็กดวย   และการที่เด็กสามารถวาดรายละเอียดของสวนตางไดดีแสดงให
เห็นวาเดก็มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเร่ืองนัน้ชัดเจนเชนกนั (ประณต  เคาฉิม, ม.ป.ป.)    และผล
ที่ไดจากการวจิัยครั้งนีพ้บวาสวนตางๆของรางกายที่เดก็วาดภาพคนในการระบายสีดวยนิว้มือทัง้ 
3 คร้ัง       นัน้สามารถสรุปไดดังนี ้
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สวนศีรษะเปนสวนที่เด็กทุกคนวาดในการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กทั้ง 3 คร้ังนี ้ 
เนื่องมาจากศรีษะเปนสวนทีเ่ด็กคิดวาสําคญัที่สุด   เปนเสมือนจุดศูนยรวมในการรับรูของเด็ก  
เพราะเปนสวนที่เด็กเหน็วามีตาใชในการมองดูสิ่งตางๆ  มีปากในพูดคุย กนิอาหาร  ดังนัน้การวาด
ภาพคนของเดก็อาย ุ5-6 ป จึงใหความสาํคัญกับสวนศีรษะมาก   (Piaget,1960 cited in 
Lowenfeld,1987; McIlvain, 1961)     

 
สวนตางๆของภาพคนในการระบายสีดวยนิ้วมือที่มีจาํนวนเด็กวาดรองลงมา คือ หนาตา        

และ ขา ซึง่มีจาํนวนที่มีเด็กวาดเทากัน    หนาตาทีพ่บในการวิจยัครั้งนีส้วนมากเปนภาพหนาตา
แลว   แสดงใหเหน็วาเด็กสวนมากในกลุมนี้มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับรายละเอยีดของใบหนาคน
แลวจึงสามารถวาดภาพหนาตาแสดงรายละเอียด ตา จมูก ปาก ไดชดัเจน (ประณต  เคาฉิม, 
ม.ป.ป.)  หรืออาจเปนเพราะเด็กมีทกัษะในการวาดภาพโดยใชสื่อชนิดนี้ไดดี  สวนเดก็ที่วาด
หนาตาแบบทีเ่กิดจากการผสมผสานอาจเปนเพราะเด็กยังไมมีความความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
รายละเอียดชองใบหนาคนเพียงพอ     หรือสาเหตุอีกประการหนึง่จากที่ โฮโรวิทซ (Horovitz, 
1967)  กลาวถึงการวาดภาพหนาตาคนของเด็กวา  เมื่อเด็กวาดศีรษะแลวคิดไดวาศีรษะที่วาดนัน้
มีขนาดไมพอที่จะวาดหนาตาได   จงึแกปญหาโดยการวาดตา จมูก ปาก เบียดกนั   ทําใหภาพที่
ออกมาดูไมเปนภาพหนาตาที่ชัดเจน   นอกจากนี้เด็กบางคนยงัวาดขนตา และคิ้วดวย  ซึง่แสดงให
เห็นวาเดก็กลุมนี้มีความคิดรวบยอดในดานนี้ชัดเจน  ประกอบกับมทีักษะในการวาดภาพระบายสี
ดวยนิว้มือที่ดี  จึงสามารถแสดงรายละเอยีดตางๆไดชัดเจนทัง้ๆทีก่ารระบายสีดวยนิ้วมือนัน้เด็กจะ
สามารถแสดงรายละเอียดไดยากกวาการวาดภาพดวยดินสอ   เนื่องจากการใชนิว้วาดภาพซึ่งมี
ขนาดใหญกวาดินสอทาํใหเด็กลําบากในการวาดรายละเอียดที่เปนสวนเลก็ๆ    ภาพหนาคนใน
การระบายสีดวยนิว้มือในการวิจัยครั้งนีพ้บวา   เดก็ทกุคนวาดภาพคนหันหนาตรงเตม็หนาและ
แสดงใบหนายิ้มแยมทุกภาพ    ซึ่งสอดคลองกับ กูดอีนาฟ และโลเวนเฟลด (Goodenough,1959; 
Lowenfeld,1987) ที่ศึกษาการวาดภาพคนของเด็ก    การวาดภาพคนไมมีขาที่พบในการวิจัยครัง้
นี้เปนภาพคนครึ่งตัวที่ไมมีขา   มีสาเหตุเนือ่งมาจากเด็กในวัยนี้มกัจะวาดภาพเพื่อการเติมเต็ม     
พื้นที่   เมื่อมีพืน้ทีว่างมากเดก็จึงวาดภาพคนที่มีขนาดใหญประกอบกบัเด็กยังไมไดมีการวางแผน
ในเรื่องการใชเนื้อที ่  ทาํใหภาพคนทีว่าดอยูติดขอบกระดาษพอดี   จงึทําใหมีเนื้อที่ไมพอที่จะวาด
สวนขา  (Kellogg,1970 ; Horovitz, 1967) 

ลําตัวและแขนเปนสวนที่เด็กสวนมากวาดรองลงมาจากสวนตางๆของรางกายขางตน   
และพบวามีจาํนวนเด็กทีว่าดเทากนั   สวนลําตัวที่เด็กทกุคนวาด คือ ลําตัวแบบปกติ   ซึง่ลําตวั 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

104

แบบปกติที่ผูวจิัยพบในการวจิัยนี ้ไดแก ลําตัวที่แยก 2 ทอน คือมีเสนแบงลําตัวทอนบน-ลาง หรือ
เสนเอว ซึ่งทอนลางอาจวาดเปนกางเกง หรือกระโปรง , ลําตัวที่แสดงแบบเสนขอบ   ซึ่งกูดนาว 
(Goodnow ,1977)   ไดศึกษาเกี่ยวกับการวาดภาพคนของเด็กและกลาววา   เดก็ทีว่าดภาพคนที่
ลําตัวลักษณะนี้ มีสาเหตุมาจากผลทางสติปญญา หรือความคิด ซึง่เด็กวาดภาพโดยนึกถึงรูปราง 
ของลําตัวโดยรวม  ไมไดนกึถึงการนาํสวนตางๆที่มาตอๆกัน  , ลําตัวแบบปกติทีพ่บอีกรูปแบบหนึง่ 
คือ ลําตัวรูปวงรี  ส่ีเหลี่ยม และ สามเหลีย่ม    นอกจากนี้มีเด็กคนหนึง่ทีพ่บในการวจิัยนีว้าดลําตวั 
เปนแบบเสน ซึ่ง โรดา เคลลอกก (Kellogg ,1970) กลาววาเปนลกัษณะลําตัวที่ไมคอยพบในการ
วาดภาพคนของเด็ก   ภาพคนที่มีลาํตัวเปนเสนนี้อาจมีสาเหตมุาจากการลอกเลยีนแบบภาพ
ลักษณะนีม้าจากผูใหญซึง่พบไดในเด็กวยั 5 – 6 ป    หรืออาจเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติจากการ
วาดภาพของเด็กที่ตองการจะตัดทอน หรือแสดงภาพแบบนามธรรม   ซึ่งถามีสาเหตมุาจากกรณีที่
สองนี้จงึถือวา  เปนลักษณะการแสดงออกของเด็กที่ถายทอดตามการรับรูภาพรวมตามความคิด
ของเด็ก    ลกัษณะของแขนที่ผูวิจยัพบมากในการวิจัยนี ้คือ แขนแบบเปนรูปรางปกติ  แขนแบบ
ปก  ตามลําดบั   สวนแขนแบบเสนเดี่ยวนัน้ผูวิจยัพบเพยีงจํานวนเลก็นอย    ซึ่งแสดงวาเดก็
สวนมากสามารถแสดงภาพแขนใหมีลักษณะ 2 มิติไดแลว  และมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัเรื่องนี้
ไดใกลเคียงความเปนจริง   สอดคลองกับ เจมสัน (Jameson,1976) ที่กลาวถงึการวาดภาพคนใน
ระยะสุดทายของเด็กปฐมวัย  ซึง่เด็กจะสามารถวาดแสดงสวนแขนมีเนือ้ที่ โดยการวาดเปนเสนคู
หรือเปนรูปบวง  พัฒนาจากแบบเดิมที่วาดแขนเพียงเสนเดี่ยวๆ   สวนเด็กในกลุมทีว่าดแขนแบบ
ปกอาจเปนเพราะการควบคมุกลามเนื้อนิ้วมือในการวาดภาพยงัไมดีนกัทําใหวาดภาพแขนกวาง
กวารูปแขนปกติ หรือเด็กวาดโดยชี้แขนขึ้นขางบน  ทําใหแขนทีว่าดแลดูเหมือนปกนก    
 
 นอกจากนี้ผูวจิัยยังพบวา เด็กวาดภาพคนโดยมีสวน ผม  เทา  มือ  และหู รองลงมา
ตามลําดับจากสวนตางๆทีก่ลาวมาขางตน   สวนภาพคนที่มฟีนนัน้ไมพบในการวิจยัครั้งนี้เลย    
แสดงใหเหน็วาเด็กวาดภาพคนโดยวาดสวนตางๆของรางกายที่เขาสนใจ   และเด็กเห็นวาสวนนั้น
มีบทบาทสาํคัญตอตัวเขาเอง   ซึง่โดยสวนใหญเด็กจะใหความสาํคัญกบัสวนศีรษะ รองลงมาคือ
สวนที่ใชในการเคลื่อนไหว    สวนของรางกายที่ใชในการเคลื่อนไหวที่เดก็สวนมากมักจะวาด คือ 
แขน และขา   เด็กยังไมสามารถควบคุมกลามเนื้อเล็กไดดีเพราะฉะนัน้เขาจงึใหความสําคัญกับ
แขน ขา มากกวา มือ และเทา (McIlvain, 1961)   ซึ่งมือและเทาถือไดวาเปนสวนประกอบที่เด็กจะ
ใชวาดแสดงรายละเอยีดที่มากขึ้น    การวาดผมของเด็กที่ผูวิจยัพบเปนแบบลักษณะเปนผมชัดเจน
มากกวาเปนการขีดเขียนบนหัว   ซึ่งเคลลอกก (Kellogg,1970) กลาวถึงการวาดผมของเด็กวาเพื่อ
เปนการบงบอกเพศอยางหนึง่    สวนการวาดเทาของเดก็ในการวิจัยนีพ้บวา เด็กมักจะวาดเทาเปน
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สวนเดียวกับขาแตมีสวนหัวเทาที่ยืน่ออกมาดานขางเหมอืนคนใสรองเทาแตไมวาดสวนที่แบงแยก
แสดงรองเทาและไมมีนิ้วเทา   เด็กบางคนวาดภาพเทาโดยการวาดเปนวงกลมตอกับสวนปลาย
ของขา  และมเีพียงคนเดียวที่วาดเปนรองเทาสนสูงโดยวาดในการระบายสีดวยนิว้มอืเพียง 2 คร้ัง    
มือที่ผูวิจยัพบในการวิจัยครัง้นี้สวนมากเดก็มักจะวาดเปนหยัก 2-3 หยกั  หรือบางคนวาดเปน 
กลมๆติดอยูทีป่ลายแขน เพือ่แสดงเปนมือหรือนิ้วมือ   นอกจากนี้หเูปนสวนทีพ่บนอยที่สุดในการ
วาดภาพคนโดยการระบายสีดวยนิว้มือ   การวาดมือและนิ้วมือ ในลักษณะนี้และการไมวาดสวนห ู  
หรือวาดโดยมลีักษณะไมเหมือนจริง อาจมีสาเหตมุาจากเปนสวนที่เดก็ไมคอยไดใหความสาํคัญ
นัก  และเด็กในวัยนี้ยงัไมสามารถวาดภาพแสดงสัดสวนไดถูกตองตามความเปนจริง  
(Lowenfeld, 1987) 
 

2.3 ลักษณะโดยรวมของภาพคนที่ปรากฏ 
ลักษณะโดยรวมของภาพคนที่เด็กสวนมากวาดในการระบายสีดวยนิ้วมือทั้ง 3 คร้ังนี ้

พบวา เด็กสวนมากมักจะวาดภาพคนโดยมีสวนตางๆของรางกายไมครบถวน เชนภาพคนที่ไมมี
แขน ขา หรือ ลําตัว เปนตน ซึ่งเปนลักษณะการแสดงออกของการวาดภาพคนของเดก็ในวยันีท้ี่
มักจะวาดภาพคนที่ผิดสัดสวนและผิดรูปราง  ไมถกูตองตามหลกักายวิภาค  และวาดเฉพาะสิง่ที่
เขาใหความสนใจเปนพิเศษ   สวนไหนที่เด็กคิดวาไมมหีนาทีพ่ิเศษเขาก็จะไมวาด (Lowenfeld, 
1987; Horovitz, 1967)    การวาดภาพคนที่มีสวนตางๆของรางกายไมครบถวนไมใชเพราะเดก็ไม
รูวา    รางกายคนประกอบสวนใดบาง    แตเปนเพราะเดก็คิดวาภาพคนนี้อาจจะดูสวยกวาเมื่อไม
มีบางสวน   หรืออาจเปนเพราะการที่เด็กคนนัน้ยงัไมมวีุฒิภาวะในการวาดภาพแสดงรายละเอยีด
มากนัก (Kellogg,1970)  สวนในกลุมของเด็กที่วาดภาพคนที่มีสวนตางๆของรางกายครบ ศีรษะ 
ลําตัว แขน ขา มือ และเทา แสดงใหเหน็วาเด็กในกลุมนีม้ีพัฒนาการทีก่าวหนาสามารถแสดง 
สวนตางของรางกายคนไดครบ   เดก็กลุมนี้อาจมทีักษะ มีการฝกฝนในการวาดภาพ  หรือมีการ
ควบคุมกลามเนื้อมือที่ใชในการวาดภาพวาดภาพที่ดีกวากลุมที่วาดภาพคนที่มีสวนตางๆของ
รางกายไมครบ  นอกจากนีย้ังพบวาภาพคนที่เด็กวาดสวนมากเปนภาพคนที่สวมเสือ้ผาอยู  และมี
เด็กบางคนทีว่าดภาพคนโดยไมแสดงเสื้อผา   ซึง่กลุมทีว่าดภาพคนสวมเสื้อผานัน้ภาพคนผูหญิง
จะสวมกระโปรงเสมอ  สวนภาพคนที่เปนผูชายจะสวมกางเกงเสมอ  ซึ่งเปนเพราะเด็กรับรูวา
ผูหญิงตองสวมกระโปรงและผูชายตองสวมกางเกง  เด็กจึงวาดตามที่เขารู   ซึ่งภาพแบบนี้เปนการ
แสดงออกเชิงสัญลักษณ (Luquet ,1927 cited in Barret and Light ,1976) แมวาในปจจุบนั
ผูหญิงมกัจะสวมทัง้กางเกงและกระโปรงก็ตาม  แตเด็กวัยนีจ้ะวาดภาพเครื่องแตงกายเปน
สัญลักษณเปนแสดงถงึเพศอยางหนึ่ง 
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3.   การวาดภาพตกแตงนอกเหนือจากทีก่าํหนด 
  

 การวาดภาพตกแตงนอกเหนอืจากที่กําหนดในการระบายสีดวยนิ้วมือทั้ง 3 คร้ังนี ้  ผูวิจัย
พบวา เด็กสวนมากจะวาดภาพตกแตงเพิม่เติมนอกเหนอืจากที่หวัเรื่องกําหนด     และสวนมาก
ภาพที่เดก็วาดตกแตงจะเปนสวนที่ทาํใหภาพมีเนื้อหาเรือ่งราว  เชน  ภาพคนในภาพเดินเลนใน 
สวนดอกไม   ภาพคนกาํลังเขาบาน เปนตน    ซึ่งสอดคลองกับที่ โฮโรวิทซ  (Horovitz, 1967) 
กลาวถึงเด็กในวัยนี้มกัจะวาดภาพคนที่อยูในสภาพแวดลอม    และจากการที่เด็กจะวาดภาพ 
ตกแตงเพื่อใหภาพมีเนื้อหาและเปนเรื่องราว    อาจเปนเพราะสวนมากเด็กในวยันี้จะวาดภาพเพื่อ
เปนการพูดคุยกับตนเอง    จงึทาํใหเด็กวาดภาพเพิ่มเติมจากภาพคนทีห่ัวเรื่องกําหนด   เพื่อให 
ภาพเปนเรื่องราวเสมือนการสื่อความหมายสิ่งทีเ่ขาคิดออกมาเปนภาพ (Goodenough, 1959)    
นอกจากนีเ้ด็กบางคนวาดวาดตกแตงโดยไมทําใหภาพมีเนื้อหาเรื่องราว  เปนเพยีงการประดับ 
ตกแตงใหภาพสวยงามเทานั้น ซึ่งมักจะใช รูปหวัใจ ดาว ดอกไม   

 
ส่ิงที่เด็กวาดเพื่อตกแตงภาพที่ผูวิจัยพบมากคือ ดวงอาทิตย  กอนเมฆ ดอกไม และตนไม   

เด็กบางคนวาดภาพบาน ภาพสัตว  ซึง่ไดแก นกและ กระตาย   และมเีด็กจํานวนเพยีงเล็กนอยที่
วาด หัวใจ  รถ  สระวายน้ํา  บอน้ํา และ เครื่องประดับ ซึง่ไดแก สรอยคอ กําไลขอมอื     ซึง่ภาพที่
เด็กวาดเพิ่มเติมนี้เด็กมกัจะวาดสิง่ที่อยูใกลตัวและพบเห็นเปนประจาํ    เนื่องจากเดก็วัยนี้ยงัยึด
ตัวเองเปนศูนยกลาง  เด็กจงึมักจะวาดเรื่องราวที่เกีย่วของกับชีวิตเดก็   สิ่งตางๆใกลๆตัวเด็ก หรือ
ประสบการณของตัวเด็กเองออกมา  ( ไพโรจน  สโมสร  2529; วิรัตน  พิชญไพบูลย 2531 ) 
 
4. การแสดงออกของนักเรียนกลุมตัวอยางทีศ่ึกษาจากแบบสังเกตการณ 
 

จากการระบายสีดวยนิ้วมือทั้ง 3 คร้ัง พบวา เด็กสวนมากมีความเพลดิเพลินขณะระบายสี
ดวยนิว้มือ  เนือ่งมาจากเด็กในวัยนี้มกัจะชอบการทดลองเกี่ยวกับสี  การทาํใหสีผสมกัน และการ
ระบายสีลักษณะตางๆ เปนตน (หรรษา  นิลวิเชยีร,2535; Lowenfeld, 1987)   นอกจากนี้เด็กจะ
ชอบทํางานทีเ่กี่ยวกบัการใชประสาทสัมผัส  การใชความสามารถในการกระทาํผสมผสานกบัการ
เคลื่อนไหวมากกวาสายตา (Chapman, 1978)    และขณะระบายสีดวยนิว้มือในการวิจัยนี ้ เดก็
สวนมากมกัจะพูดอธิบายส่ิงที่ตนวาดใหเพื่อนที่อยูขางๆฟง    ซึ่งประโยคที่เด็กพูดมคีวามตอเนื่อง
บางและไมตอเนื่องบาง    การที่เด็กพูดอธบิายขณะระบายสีนัน้เปนพฤติกรรมโดยธรรมชาติของ
เด็กในวยั 5- 6ป   ซึ่งมกัจะพดูขณะกระทําสิ่งหนึ่งสิง่ใดอยู (หรรษา นิลวิเชียร, 2535) และ       
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สอดคลองกับ ผดุง  พรหมมลู (2524)  ที่กลาววา  เด็กมกัจะชอบการเรียกรองความสนใจจากผูอ่ืน   
โดยใชการพูดคุยในขณะระบายสีดวยนิว้มือเพื่อพูดคุย   เพื่ออธิบายสิง่ที่ตนกําลงัวาดอยู  (อางถงึ
ใน  วิรุณ  ตัง้เจริญ, 2526)    สวนสาเหตุอีกประการหนึง่ที่เกี่ยวของกบัการพูดคุยขณะ ระบายสี
ดวยนิว้มือนั้น    อาจเกิดจากการที่เด็กตองการอธิบายส่ิงที่ตนคิด   เพื่อเปนการแกปญหาในการ
วาดภาพไมไดตามที่ตนตองการ   จงึอาศยัการพูดซึง่อาจจะพูดกับตัวเอง หรือพูดกับเพื่อนเพื่อ 
อธิบายภาพวาดเพิ่มเติมใหมีความสมบูรณตามความตองการ (Arnheim, 1969)     นอกจากนี้
พฤติกรรมที่ผูวิจัยพบมากอกีพฤติกรรมหนึ่งในการวิจัยครั้งนี้ คือ การมองดูผลงานของเพื่อน            
ซึ่งมีเด็กจาํนวนเพยีงเลก็นอยที่มองดูผลงานเพื่อนแลวลอกเลียนแบบ   การมองดูผลงานของเพื่อน
มีสาเหตมุาจาก  เดก็วัย 4-6 ป จะมีความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง และสนใจสิ่งตางรอบตัว   
ชอบจับกลุมในการทํากิจกรรมตางๆรวมกบัเพื่อน  (พีระพงษ  กุลพิศาล, 2531)  และเด็กวัยนี้มี
ความตองการที่จะแสดงออกตามความคดิของตนเอง(Lowenfeld, 1987) จึงเปนเหตุผลหนึง่ทีท่ํา
ใหไมคอยพบเด็กที่ลอกเลยีนแบบผลงานเพื่อน  

 
 สีที่เด็กชอบใชมากที่สุดจากสีทั้งหมด 6 สีไดแก สีแดง สสีม สีชมพู สนี้าํเงนิ สีเขียว และ          
สีน้ําตาล คือ สีชมพู   เนื่องจากเด็กวัย 3-6 ป ชอบสีสันที่สวยงาม สดใส ฉูดฉาด (สุชา  จันทนเอม, 
2541)   จึงทาํใหเด็กสนใจสดีังกลาวขางตนมากกวา สนี้าํตาล ที่เด็กไมคอยใชมากนัก เพราะเปนสี
ที่ไมมีความสดใส   สวนจาํนวนสีที่เดก็สวนมากใชในการทดลองครั้งนี ้คือ 1สี  3 สี  และ 2 สี
ตามลําดบั  
 
 เทคนิคการระบายสีดวยนิว้มือในการทาสทีี่ผูวิจยัพบมาก คือ ใชฝามือ และมือ ตามลําดับ
แสดงใหเหน็วาเด็กถนัดที่จะใช ฝามือ และมือ มากกวาสวนอืน่ๆเชน ครึ่งฝามือ ขอมอื กําปน
ดานขาง แขน เปนตน   เนื่องจากเด็กมักจะใช มือ ฝามือ ในการทํากจิกรรมตางๆในชวีิตประจําวนั 
เชน การหยิบจับวัตถุ การเลน มากกวาสวนอื่นๆ    การพิมพภาพในการวิจัยครั้งนี้ พบวา มีเดก็
เพียงคนเดียวและทําเพียงครั้งเดียวโดยใชสันมือพมิพ    และเด็กสวนมากจะใชนิ้วเพยีงนิว้เดียวใน
การวาดภาพ    เนื่องจากการใชเพียงนิ้วเดียวเด็กมีความสะดวกในการวาดเปนภาพ   และสามารถ
วาดแสดงรายละเอียดชัดเจนกวาการใชหลายนิว้วาด    เด็กจะใชหลายนิ้วในการวาดภาพลายเสน
ที่ตองการปริมาณเชน ใชหลายนิว้วาดเสนเปนคลื่นน้ํา  ทําเปนเสนหรอืจุดเพื่อตกแตงภาพ  เปนตน  
ซึ่งสอดคลองกับ  เคลลอกก (Kellogg, 1955) ที่กลาววาในข้ันแสดงเปนรูปภาพ  เด็กมักจะใชนิ้ว
เพียงนิว้เดียววาดเปนรูปภาพ  สวนเด็กบางคนทีพ่บในการวิจัยนี้ใชเล็บในการวาดภาพนั้นเพื่อ
เปนการแกปญหาในการวาดภาพที่ตองการแสดงรายละเอียดทีว่าดเปนเสนบางๆ     



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

108

จํานวนครั้งในการลบภาพที่เด็กสวนมากทาํในการวิจัยครั้งนี้ คือ 1-3 คร้ัง และรองลงมา
คือ ไมมีการลบภาพเลย   ซึง่จะเห็นไดวาเด็กสวนมากจะลบภาพนอย   แสดงใหเห็นวาเด็ก
สวนมากทําการระบายสีดวยนิ้วมือดวยความมัน่ใจในตนเองและกลาที่จะแสดงออก   และ
ระยะเวลาโดยเฉลี่ยที่เด็กสวนมากใชในการระบายสีดวยนิ้วมือ คือ 14 นาที  ซึ่งใกลเคียงกับกบั
ระยะเวลาสําหรับเด็กวยั 5 ป ที่จะมีความสนใจในการทาํกิจกรรมตางๆไดประมาณ 15 นาที  (กรม
วิชาการ,2540)  
  
5.   ภูมิหลังของนักเรียนกลุมตัวอยางที่ศกึษาจากแบบสัมภาษณ 
 

จากผลการวิเคราะหเกีย่วกบัประสบการณ และทัศนคติทางศิลปะของเด็ก พบวา กิจกรรม
ที่เด็กชอบมากที่สุด คือ การปน  เนื่องมาจากการปนเปนกิจกรรมที่เดก็ไดสัมผัสรับรูถึงความรูสึก
นุม  สามารถขวาง ปา มวน ทุบได  ทําใหเกิดรูปรางใหมๆ ไดตามจิตนาการ   และผลงานที่ไดมี
ลักษณะเปน 3 มิติมีรูปทรง (พีระพงษ กุลพิศาล,2531) จึงทาํใหเดก็ชอบการปนมากกวากิจกรรม
อ่ืนๆ   และประเภทของสทีี่เด็กชอบใชมากที่สุด คือ สนี้าํหรือสีโปสเตอร    ซึ่งเปนสทีี่สามารถผสมสี
ทําใหเกิดสีใหมได เนื้อสีเปนของเหลวไหลลื่น เพราะเดก็วัยนีม้ีความตืน่เตนในการทดลองเกี่ยวกับ
สี (หรรษา นิลวิเชียร,2535; Lowenfeld,1987) ประกอบกับสีน้าํเดก็ใชไมคอยบอยเทากับสีไม 
(สีดินสอ)หรือสีเทียน   ซึง่ผูปกครองสวนใหญจะซื้อสีไมหรือสีเทียนใหเด็กวัยนี้ใช เนือ่งจากไมทําให 
เปอนและไมทาํใหสกปรก  จงึทาํใหเด็กมีความสนใจทีจ่ะใชสีน้ํามากกวาสีประเภทอืน่เนื่องจากไม
คอยไดใชบอยนัก 
 

จากผลการวิจยัเรื่อง การศึกษาการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสีดวยนิว้มือของ 
นักเรียนชัน้อนบุาลปที ่3  ตามทฤษฎีของ โรดา เคลลอกก    สามารถสรุปไดวาเด็กนกัเรียนชัน้
อนุบาลปที่ 3 ซึ่งมีอายุ 5 ถึง 6 ป มีพัฒนาการในการรระบายสีดวยนิว้มืออยูในขั้นที่ 4 ขั้นเปน         
รูปภาพ ซึง่สอดคลองกับทฤษฎีของ โรดา เคลลอกก (Kellogg, 1955) โดยมีการแสดงออก           
ดานโครงสรางของการสรางภาพเปนแบบการแสดงเปนรูปภาพ    สวนดานรายละเอียดของการ         
แสดงออกเปนแบบการแสดงเปนรูปภาพ   และการระบายสีที่พบสวนใหญดูสะอาดตา     สีไมผสม
ปนเปจนเหมือนโคลน   สอดคลองตามทฤษฎีที่กลาวถงึพัฒนาการในขั้นนี้   แตมีเดก็สวนนอยที่
ระบายสีในลกัษณะที่ผสมปนเปทัง้ภาพเหมือนโคลนบางซึ่งไมตรงตามทฤษฎีที่กลาวถึงลกัษณะ
การระบายสีของพัฒนาการขั้นที่ 4 นี ้  สวนการวาดภาพคนในการระบายสีดวยนิว้มอื  เด็กจะวาด
ภาพคนโดยวาดสวนตางๆของรางกายไมครบถวน    สอดคลองกับทฤษฎีของเคลลอกก 
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 (Kellogg, 1955) และ  โลเวนเฟลด (Lowenfeld, 1987) ที่กลาวถึงลกัษณะภาพคนที่เด็กวาดจะมี
สวนของรางกายไมคอยครบถวน  อาจขาดสวนแขน ลําตวั ขา หรือสวนอื่นๆ ไมถูกตองตามหลัก
ความจริง   นอกจากนี้ในการวิจัยครั้งนีย้ังพบลักษณะทีไ่มไดกลาวถงึในทฤษฎีวาดภาพคนในการ
ระบายสีดวยนิ้วมือของ เคลลอกก คือ การวาดคนที่สวมเสื้อผาเครื่องแตงกาย   โดยการวจิัยครั้งนี้
พบวาเด็กมีการวาดตกแตงนอกเหนือจากหวัเรื่องทีก่ําหนด   เดก็สวนมากจะวาดตกแตงใหเปน 
เร่ืองราว ซึ่งเปนเรื่องที่ใกลตวัเกี่ยวกับตัวเด็ก    ดานพฤติกรรมที่พบมากในการวิจยัครั้งนี้ คือ เด็ก
ทํางานดวยความเพลิดเพลนิ  และพูดอธิบายขณะระบายสีดวยนิ้วมือ   ดานการเลือกใชสี พบวา 
สวนมากเด็กชอบใชหลายสซีึ่งสีที่เดก็สวนมากชอบใช คอื สีชมพ ู   สวนดานเทคนิคในการระบายสี
ดวยนิว้มือที่พบไมคอยหลากหลาย    เทคนิคทีพ่บมากทีสุ่ดในการทาสบีนกระดาษ คอื ใชฝามือ
ทาส ี  และสวนที่ใชในการวาดภาพที่พบมากที่สุดในการวิจัยครั้งนี้ คือ นิ้วเดียว บางเทคนิคใน
ทฤษฎีไมพบในการวิจัยครั้งนี้  อาจเปนเพราะเด็กไมมีความคุนเคยในการทาํกิจกรรมนี้เทาเด็กที่
เคลลอกก ศึกษาไว   เนื่องจากเด็กกลุมที ่เคลลอกก ศึกษานัน้มกีารจดักิจกรรมนี้เปนกิจกรรมหลัก
อยางหนึ่งที่ใหเด็กทําอยางตอเนื่องเปนเวลานานหลายป    
 
ขอเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาเรื่องการแสดงออกทางศิลปะโดยการระบายสีดวยนิว้มอืชองเด็กชัน้อนุบาล
ปที่ 3 ตามทฤษฎีของ โรดา เคลลอกก  ผูวจิัยมีขอเสนอดงัตอไปนี ้
 

1. ควรมีการศึกษาเกีย่วกบัการระบายสีดวยนิ้วมือของเด็กชั้นอนุบาลปที1่ และ 2 เพื่อให
ไดองคความรูที่ตอเนื่องและเปนขอมูลพืน้ฐานในการศึกษาพฒันาการดานการระบายสีดวย        
นิ้วมือของเด็กไทย 

2. ควรจะศึกษาการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กในหวัเรื่องอิสระเพื่อศึกษาขอมูลการ     
แสดงออกโดยกวาง 

3. ควรมีการศึกษาการระบายสีดวยนิว้มือของเด็กพิเศษ  เพื่อศึกษาถึงความแตกตางใน
การแสดงออกทางการระบายสีดวยนิ้วมือ 

4. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบพัฒนาการทางการระบายสีดยนิ้วมือกับการวาดภาพ   
เพื่อเปนขอมูลสําหรับการศึกษาพฒันาการดานศิลปศึกษาตอไป 
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อาจารยประจาํสถาบนัวจิัยพฤติกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร 

3. อาจารย  ทินกร  บัวพล ู
รองผูอํานวยการฝายวางแผนและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

      โรงเรยีนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั (ฝายประถม) 
4. ผูชวยศาสตราจารย นวลลออ ทนิานนท 

หัวหนาสาขาวชิาศิลปศึกษา  คณะศิลปกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร 

5. อาจารย  นารี ศิริทรัพย 
อาจารยประจาํคณะครุศาสตร  โปรแกรมวิชาการศึกษาปฐมวัย 
สถาบันราชภฎันครปฐม 
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รายนามผูเชีย่วชาญในการตรวจวิเคราะหผลงาน 
 

1. อาจารย  ทินกร บัวพล ู
      รองผูอํานวยการฝายวางแผนและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
      โรงเรยีนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั (ฝายประถม) 
2. อาจารย  วิรัตน คุมคํา 

อาจารยสอนวชิาศิลปศึกษา 
โรงเรียนวัดสีสุก 

3. อาจารย  นวลลออ ทนิานนท 
หัวหนาสาขาวชิาศิลปศึกษา  คณะศิลปกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

4. อาจารย  ลลิตพรรณ  ทองงาม 
       อาจารยสอนวิชาศิลปศึกษา 

 โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) 
5. อาจารย  ประเทศ สุขสถิตย  

อาจารยประจาํศูนยพัฒนาหลักสูตร   
กรมวิชาการ 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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แบบสัมภาษณ ขอมูลเก่ียวกับผลงาน 
( ติดไวหลังผลงานของเด็ก ) 

 
โรงเรียน………………………………………………วันที…่…/……/…… เวลา……………..น. 
ชื่อ-นามสกุล  ( ด.ช. / ด.ญ. )………………………………..………..        ชั้นอนุบาล 3 /……. 
อาย…ุ………ป……………เดือน                                         หัวเรื่อง…………………………. 
 
รายละเอียดของภาพที่วาด 
- คนในภาพเปนใครบางและเพศชาย/หญิง : …………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………….. 
- คนในภาพกําลังทาํอะไร :  …………………………………………………………………….. 
- สวนตางๆของคนที่ปรากฏ ( เชน ผม ,หนาตา ,หู ,ลําตัว ,แขน ,ขา ,มือ ,และเทา ฯลฯ )…..…. 
- อ่ืนๆ : ………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพรางเพื่ออธิบายภาพ 
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แบบสัมภาษณ ขอมูลทั่วไป 

 
ชื่อ-นามสกุล  (ด.ช.  /  ด.ญ.)………………………………………………….…… 
 
สวนที่ 1 : สัมภาษณครู 
1. อายุของนักเรยีน…………ป…………….เดือน 
2. อาชีพของผูปกครอง…………………………………………… 
3. จํานวนครั้งที่เคยจัดกิจกรรมระบายสีดวยนิ้วมือ ในหองเรียน  

……..1- 2 คร้ัง                                  ……. 3 - 4  คร้ัง              
      ……. 5 - 6 คร้ัง                                 …….มากกวา 6 คร้ัง 
 
สวนที่ 2 : สัมภาษณนักเรยีน 
1. ประสบการณในการระบายสีดวยนิว้มือ 

……..เคยทําภาพระบายสดีวยนิว้มือ  ………ไมเคยทํากจิกรรมระบายสีดวยนิว้มือ  
2. กิจกรรมศิลปะที่ชอบ ( ตอบไดมากวา 1 ขอ ) 

……วาดภาพระบายส ี  ……การปน 
……การทําภาพพิมพ  ……ศิลปะประดิษฐ 
……การระบายสีดวยนิ้วมือ  ……อ่ืนๆ………………………………… 

3. เครื่องมือ/อุปกรณ ที่ชอบมากที่สุดในการระบายส ี
……สีไม    ……สีเทียน 
……สีน้ํา / สีโปสเตอร  ……สีเมจิก   
……อ่ืนๆ………………………………… 

4. สีที่ชอบ…………………………………………….. 
5. ประสบการณในวาดภาพคน 

……เคย    ……ไมเคย 
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แบบสังเกตการณ 
1. ชื่อ ( ด.ช./ด.ญ. )…………………………………………   ระยะเวลาที่ใช….……นาท ี
2. ชื่อ ( ด.ช./ด.ญ. )…………………………………………   ระยะเวลาที่ใช….……นาท ี

       อนุบาล 3 /……    หัวเรื่อง………………….      ลงชือ่ผูบันทกึ…..………………  วันที…่./…./…. 
   ขีดเครื่องหมาย  หนาขอที่ปรากฏในภาพระบายสีดวยนิ้วมือขณะสงัเกตการณ 
พฤติกรรมทั่วไป สีที่ใช เทคนิค 

นักเรียนคน
ที่ 

 นักเรียนคน
ที่ 

 นักเรียนคน
ที่ 

 

1 2  1 2  1 2  
…
… 
 
…
…
…
… 
 
… 
…
… 
 
 
…
… 
 
 
…. 
…. 
…. 

…
… 
 
…
…
…
… 
 
… 
…
… 
 
 
…
… 
 
 
.… 
….. 
…. 
 

♦ มีความสนใจ 
♦ เพลิดเพลินกับการ

ทํางาน 
♦ พูดอธิบายขณะทํางาน 
♦ มีการซักถาม 
♦ มองดูผลงานของเพื่อน 
♦ ลอกเลียนแบบผลงาน

เพื่อน 
♦ ใชสีส้ินเปลือง 
 
การลบภาพ 
♦ ไมมี 
♦ 1-3 ครั้ง 
♦ 4-6 ครั้ง 
♦ มากกวา 6 ครั้ง 
 
พฤติกรรมอื่นๆ 
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
…………… 

…
…
…
…
…
…. 

…
…
…
…
…
… 

♦ แดง 
♦ สม 
♦ เหลือง 
♦ น้ําเงิน 
♦ เขียว 
♦ น้ําตาล 
 

 
…
…
…
…
…
…
…
… 
 
… 
… 
 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
… 

 
…
…
…
…
…
…
… 
… 
 
…
… 
 
…
…
…
…
…
…
…
…
…
….. 

การทาสีโดยใช 
♦ มือ 
♦ ฝามือ 
♦ ครึ่งฝามือ 
♦ ขอมือ 
♦ กําปนดานขาง 
♦ ขอศอก 
♦ แขน 
♦ อื่นๆ……………….. 
การพิมพโดยใช 
♦ มือ 
♦ อื่นๆ……………… 
การวาดโดยใช 
♦  1 นิ้ว 
♦  2-3 นิ้ว 
♦  4 นิ้ว 
♦ 5 นิ้ว 
♦ เล็บ 
♦ นิ้วโปง 
♦ ขอนิ้ว 
♦ การหมุนมือ 
♦ หยดสีจากชอน 
♦ อื่นๆ

………………………
……………….. 
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แบบวิเคราะหภาพระบายสีดวยนิ้วมือ 
หัวเรื่อง……………….             ชื่อผูเชี่ยวชาญ………………………          วันที่…./…./…  

คําชี้แจง    โปรดทําเครื่องหมาย  ( ) ลงในชองที่กาํหนดให  ตามลักษณะที่ปรากฏ 
 

นักเรียนคนที ่
 
ลํา
ดับ 

 
ลักษณะพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มอื 

ตามทฤษฎีของ  โรดา  เคลลอกก 
1 2 3 4 5 

 
 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
 
 
1 
2 
3 
 
4 
4.1 
4.2 
4.3 
4.4 
5 
6 

 
โครงสรางของการสรางภาพ ( structure ) 
ลักษณะการขีดเขี่ย (Scribbles) 
แผนภาพ  (Diagrams)  
ภาพจากการรวม  (Combines)  
ภาพจากการผสมผสาน  (Aggregates). 
การแสดงเปนรูปภาพ  (Pictorials)  
อ่ืนๆ………………………………………………. 
 
รายละเอียดของการแสดงออก ( content ) 
มีการละเลง ( smearings). 
มีการพับ ( folds ) 
มีการทาํขวา –ซายเหมือนกนั ( right-left 
duplications ) 
แสดงภาพนามธรรม ( abstracts )แบบ 
- ออกแบบอิสระ 
- ออกแบบลวดลายซ้ําๆ 
- ออกแบบเสนขอบรอบกระดาษ 
- ออกแบบโครงสรางของการสรางภาพ 
แสดงเปนรูปภาพ  
อ่ืนๆ…………………………………………… 

 
 
………
………
………
………
………
……… 
 
 
………
………
……… 
 
 
………
………
………
………
………
……… 

 
 
……
…….
…….
……
……. 
……. 
 
 
……
……
…… 
 
 
……
……
……. 
……. 
……. 
……. 

 
 
……
…….
…….
……
……. 
……. 
 
 
……
……
…… 
 
 
……
……
……. 
……. 
……. 
…… 

 
 
……
…….
…….
……
……. 
……. 
 
 
……
……
…… 
 
 
……
……
……. 
……. 
……. 
…… 

 
 
……
…….
…….
……
……. 
……. 
 
 
……
……
…… 
 
 
……
……
……. 
……. 
……. 
…… 
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แบบวิเคราะหภาพระบายสีดวยนิ้วมือ (ตอ) 
หัวเรื่อง…………….             ชื่อผูเชี่ยวชาญ………………………          วันที…่./…./…  

คําชี้แจง    โปรดทําเครื่องหมาย  ( ) ลงในชองที่กาํหนดให  ตามลักษณะที่ปรากฏ 
 

นักเรียนคนที ่
 
ลํา
ดับ 

 
ลักษณะพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มอื 

ตามทฤษฎีของ  โรดา  เคลลอกก 
1 2 3 4 5 

 
 
1 
2 
2.1 
2.2 
2.3 
3 
 
 
1 
2 
3 
4 
5 
 
 
 
1 
2 
3 
4 
5 

 
ลักษณะการระบายส ี
ใชสีเดียวทัง้ภาพ 
ใชหลายส ี
- หลายสีแยกกนั 
- หลายสีผสมกนับางสวน 
- หลายสีผสมปนเปทัง้ภาพเหมือนโคลน 
อ่ืนๆ……………………………………………….. 
 
ขั้นพัฒนาการการระบายสีดวยนิว้มือ 
ข้ันเริ่มแรก   (Initial) 
ข้ันละเลงส ี (Smearing) 
ข้ันมีจุดมุงหมาย  (Purpose) 
ข้ันเปนรูปภาพ  (Pictorial) 
อ่ืนๆ……………………………………………….. 
 
การวาดภาพคน 
A   รูปแบบของภาพคน 
แบบภาพนามธรรมที่มีแตหนาตา 
แบบมันดาลัส 
ภาพคนที่เกิดจากความพยายาม 
ภาพคนที่มีลักษณะใกลเคียงความจริง 
คนที่ถกูปดลอม 

 
 
………
………
………
………
………
……… 
 
 
………
………
………
………
……… 
 
 
 
………
………
………
………
……… 

 
 
….…
….…
….…
….…
….…
……. 
 
 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
 
 
 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 
 
….…
….…
….…
….…
….…
……. 
 
 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
 
 
 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 
 
….…
….…
….…
….…
….…
……. 
 
 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
 
 
 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 
 
….…
….…
….…
….…
….…
……. 
 
 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
 
 
 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
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แบบวิเคราะหภาพระบายสีดวยนิ้วมือ (ตอ) 
หัวเรื่อง………………            ชื่อผูเชี่ยวชาญ………………………          วันที…่./…./…  

คําชี้แจง    โปรดทําเครื่องหมาย  ( ) ลงในชองที่กาํหนดให  ตามลักษณะที่ปรากฏ 
 

นักเรียนคนที ่
 
ลํา
ดับ 

 
ลักษณะพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มอื 

ตามทฤษฎีของ  โรดา  เคลลอกก 
1 2 3 4 5 

 
6 
7 
 
 
1 
2 
 
 
 
3 
4 
 
 
 
5 
 
 
 
6 
 

 
คนที่ไมมีแบบฉบับ 
อ่ืนๆ……………………………………………… 
 
B  สวนตางๆของภาพคนที่ปรากฏ  
ศีรษะ 
ผม 
- การขีดเขียนบนศีรษะ 
- มีลักษณะเปนผมชัดเจน 
- แบบอื่นๆ……………………………………… 
ฟน 
หนาตา 
- แบบที่เกิดจากการผสมผสาน 
- แบบเปนภาพหนาตา 
- แบบอื่นๆ……………………………………… 
ห ู
- อยูดานขางศีรษะ 
- อยูดานบนศีรษะ 
- แบบอื่นๆ……………………………………… 
ลําตัว 
- แบบปกติ 
- แบบไมปกติ 
- แบบอื่นๆ …………………………………….. 

 
………
…….. 
 
 
………
………
………
………
…….. 
………
……… 
……...
……… 
………
………
………
………
……… 
……… 
……… 
……… 
……… 

 
……
……. 
 
 
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……. 

 
……
……. 
 
 
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……. 

 
……
……. 
 
 
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……. 

 
……
……. 
 
 
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……
……. 
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แบบวิเคราะหภาพระบายสีดวยนิ้วมือ (ตอ) 
หัวเรื่อง…………….             ชื่อผูเชี่ยวชาญ………………………          วันที…่./…./…  

คําชี้แจง    โปรดทําเครื่องหมาย  ( ) ลงในชองที่กาํหนดให  ตามลักษณะที่ปรากฏ 
 

นักเรียนคนที ่
 
ลํา
ดับ 

 
ลักษณะพฒันาการการระบายสีดวยนิว้มอื 

ตามทฤษฎีของ  โรดา  เคลลอกก 
1 2 3 4 5 

 
7 
 
 
 
 
8 
9 
10 
11 

 
แขน 
- แบบเสน 
- แบบเปนรูปรางปกต ิ
- แบบปก 
- แบบอื่นๆ……………………………………… 
ขา 
มือ 
เทา 
สวนอืน่ๆที่ปรากฏ…………………………………. 
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………. 

 
………
………
………
………
………
………
………
………
……… 

 
….…
….…
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 
….…
….…
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 
….…
….…
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

 
….…
….…
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
……. 
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ภาคผนวก ค 
ภาพประกอบการวิจัย 
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ภาพบรรยากาศในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
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ภาพที ่1  บรรยากาศในการมอบหมายงาน 
 
 
 

 
 

ภาพที ่2  บรรยากาศในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
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ภาพที ่3  การใชมือทาสีบนกระดาษใหทัว่กอนการวาดภาพ 
 
 
 

 
 

ภาพที ่4   แสดงการลบภาพในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
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ภาพที ่5  บริเวณที่จัดไวสาํหรับลางมือระหวางการทาํงานภายในหอง 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่6  การวาดภาพในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
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ภาพผลงานในการระบายสีดวยนิ้วมือ 
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ภาพที ่1  ภาพตัวเอง (เด็กผูชาย) กําลงัยนืดูดอกไมในกระถาง  ลักษณะการระบายหลาย
สีผสมปนเปทัง้ภาพเหมือนโคลน  ภาพคนเปนแบบใกลเคียงความจริง มีห ูหนาตา คิว้  

ผมชัดเจน  ปลายแขนวาดเปนหยักเพื่อแสดงเปนมือ   และมีการแสดงรายละเอียดโดย 
วาดกลมๆเปนกระดุมเสื้อ  

 
 

 

 
 

ภาพที ่2   แสดงลักษณะการระบายหลายสีผสมกันบางสวน  
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ภาพที ่3  ภาพตัวเด็กเองกาํลังเดนิเลนกบัแม  ในภาพมีดอกไม กอนเมฆ และดวงอาทิตย   
ลักษณะการระบายหลายสแียกกันโดยระบายตามแนวตั้ง  ภาพคนมรูีปแบบมันดาลัส  

และใกลเคียงความจริง  ลาํตัวแบบปกติ มีมือ ขา และเทา 
 

 
ภาพที ่4  ภาพตัวเองนัง่อยูในรถ มีลกัษณะการระบายดวยสีเดียว คนในภาพมีรูปแบบที่

ถูกปดลอม และมีลักษณะใกลเคียงความจริง   ซึง่เด็กแสดงออกตามการรับรูและแกปญหาในการ
แสดงออกโดยวาดภาพแบบ เอ็กซเรย (x-ray)  และ ภาพคนในภาพนี้มแีขนแบบปก 
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ภาพที ่5  ภาพคนที่มีลําตวัแบบปกติ  ซึง่มีลักษณะเปนเสน  และ แขน ขา เปนเสนเชนกนั 
 

 
 

 
 

ภาพที ่6  ภาพคนจับมือกันและกําลังเดินเลนบบนภูเขา    ภาพคนมีรูปแบบใกลเคียง
ความจริง   และคนที ่2 จากซาย ปรากฏผมแบบการขีดเขียนบนศีรษะ   หนาตาชดัเจน 

และลําตัวแบบปกติ   ไมปรากฏ หู มือและเทา 
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ภาพที ่7  ภาพคนที่ไมมีแขน   และไมมกีารวาดภาพตกแตง 
 
 

 
 

ภาพที ่8  คนในภาพมีรูปแบบมันดาลัส   และมีแขนแบบปก   รอยหยักที่แขน 2 หยกั 
แสดงเปนนิ้วมอื  ลําตวัแบบปกติมีเสนเอวแบงทอน บน-ลาง    และมีเทา 
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ภาพที ่9  ภาพคนที่ไมมีขา  เนื่องจากภาพคนมีขนาดใหญเต็มพืน้ที ่ ทําใหดานลางติด 
ขอบกระดาษ   ภาพมีรายละเอียดชัดเจน มีขนตา  และมีกระดุมเสื้อ  มีการวาดตกแตงภาพ 

โดยวาดภาพ นก (บนซาย) ดวงอาทิตย ลกูโปงลอยบนทองฟา (บนขวา) และดอกไม 
 
 

 
 

ภาพที ่10  ภาพคนสวมรองเทาสนสูง แสดงลักษณะทรงผมที่แตกตางระหวาง เพศชายและหญงิ 
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ภาพที ่11  ภาพคนที่มีลําตวัแบบปกติ แบบแสดงเสนรอบนอก (out line)  ซึ่งเด็กมองภาพรวม 
ของรางกาย  ไมใชการวาดโดยนําสวนตางๆของรางกายมาวาดตอกนั   และปรากฏผมแบบที่เปน 

การขีดเขียนบนศีรษะในภาพคนดานซาย (สีชมพู) 
 
 

 
 

ภาพที ่12  ภาพตัวเด็กเองกบัเพื่อนกําลงัวายน้าํ   และสวมหมวกบนศรีษะ 
ภาพคนมีรูปแบบมันดาลัส และมีลักษณะใกลเคียงความจริง 
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ภาพที ่13  ภาพคนที่แสดงทายืนโดยมีมือไขวหลัง 
   
 

 
 

ภาพที ่14  ภาพคนผูหญิงแสดงทากําลงัถอืกระเปาอยูในมือ  และยนืดูดอกไม 
  มกีระตาย  1 ตัว อยูดานขวา    
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ภาพที ่15  ใชสีเขียวระบายตามแนวนอนดานลางเพื่อแสดงใหเห็นลกัษณะพืน้หญา 
 
  
 

 
 

ภาพที ่ 16  ภาพตัวเองกาํลงัวายน้าํ  โดยใชเสนตรงที่ลากแนวตั้งกัน้บริเวณที่เปนบนบก 
(ดานซาย)และในน้าํ (ดานขวา)  สวนภาพวงกลมเล็กๆคอื ฟองอากาศในน้าํ 

 
 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

140

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นางสาว วริยา  ลีละธิต ิ เกิดวันที่ 26 ตุลาคม พ.ศ. 2518  สําเร็จการศึกษาระดับปริญญา
ครุศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกศลิปศึกษา  เกยีตินิยมอนัดับ 2  จากคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั  เมื่อปการศึกษา 2540  และเขาศึกษาตอในหลักสูตรครศุาสตรมหาบณัฑิต          
สาขาวิชาศิลปศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เมื่อปการศึกษา 2542 
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