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  The purpose of this research was to study the effects of teaching Lettering 
Design One course based on constructivism,  upon the learning achievement of students in 
the art program at undergraduate level, Rajabhat Institute. The constructivism teaching 
process consist of four steps “4Rs” : 1) Research  2) Refinement  3) Reflection, and 4) Review 
   
  The population of this study were 30 first year students of the undergraduate 
art students in the Art Program, Rajabhat Rajanagarindra Institute,  on the second semester of 
the 2002 academic year. The research instruments were 1) lettering design teaching plan with 
4 activities based on constructivism 2) one set of knowledge achievement test  for pre-test 
and post-test, 3) one set of working process and products evaluation form, 4) one set of 
questionnaires concerning teaching Lettering Design One course. The data were analyzed by 
using the t-test for the achievement test knowledge, while mean and standard deviation for 
working process and product evaluation form and questionnaires. 
  The research results were revealed 1) the learning achievement of 
undergraduate art students after learning were high at the .05 level of significance   2) the 
working process and product was at good level  3) the art students were satisfied about the 
teaching Lettering Design one based on constructivism, especially on activities; help them to 
achieve learning knowledge from working with the others and performance skills was at very 
high level. 
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  

ในการพัฒนาสังคมนัน้ ปจจัยชี้ขาดในการพัฒนา คือ คน เครื่องมือที่ดีที่สุดอยางหนึง่ของ
การพัฒนาคน ก็คือ “การศึกษาอบรม” และในระบบการจัดการศึกษานั้น “ครู” เปนปจจัยหลกัใน
ระบบการศึกษา ดงันัน้ ถาเราพัฒนาประเทศ เราตองเริ่มที่การพัฒนาระบบการศึกษา ถาจะ
พัฒนาระบบการศึกษาก็ตองเร่ิมจากการพฒันา “ครู” ถาเราพัฒนาครูไมได เราจะไมสามารถ
พัฒนา “คน” ถาเราพัฒนาคนไมได ก็พฒันา “ประเทศ” ไมได (ทองคูณ  หงสพนัธ, 2542)  ใน
พระราชบัญญตัิการศึกษา พ.ศ. 2542 ในมาตรา 4 ไดบัญญัติคําวา “การศึกษา” หมายความวา   
กระบวนการเรยีนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโดยการถายทอดความรู   การฝก
การอบรม การสืบสานทางวฒันธรรม การสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ การสราง
องคความรูอันเกิดจากการจดัสภาพแวดลอมของสังคม การเรียนรูและปจจัยเกือ้หนนุใหบุคคล
เรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชวีิต 

 
 ครูจึงมีบทบาทสําคัญทีจ่ะจดัการศึกษา กระบวนการเรียนการสอนใหเหมาะสมและสอด 
คลองกับผูเรียน หัวใจของการปฏิรูปการศึกษา คือ การปฏิรูปการเรียนรูโดยใหผูเรียนมีความสําคญั
มากที่สุดสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได มีความคิด มีความรูที่สามารถจะเรยีนรูจาก
ส่ิงแวดลอมตางๆ อันเปนแนวทางของการพัฒนาตนเองไดอยางมีศักยภาพ โดยการจัดกิจกรรม
ตางๆนัน้ใหมคีวามสอดคลองและตอบสนองการจัดกระบวนการจัดการศึกษาตาม พ.ร.บ.การศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งไดบัญญัติไวตามแนวการจัดการศึกษา ในหมวด 4 มาตรา 22 วาดวย 
หลักการจัดการศึกษา และในมาตรา 6 ไดบัญญัติไววา ”การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคน
ไทย ใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและ
วัฒนธรรมในการดํารงชวีิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข” โดยกาํหนดเปนแนวทาง
หลักใหแกสถาบัน การศึกษาทุกแหงในประเทศไทย ยึดเปนแนวนโยบายในการจัดการศึกษาแก
เยาวชนทุกคน 
 

ปจจุบันการจดักระบวนการเรียนการสอนเนนการปฏิรูปการเรียนรูโดยใหผูเรียนมีความ 



สําคัญที่สุดโดยใชหลักการจดัการศึกษายดึหลักวาผูเรียนทกุคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา
ตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคญัที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มศักยภาพ   ลักษณะการเรียนรูที่พงึประสงคจงึตองเนนที่ตัว 
ผูเรียน (พ.ร.บ.การศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542) เร่ืองการเรียนรูจะเปนเรื่องสําคัญมากกับสังคมไทย
ในศตวรรษที ่ 21 ซึ่งจะมอัีตราการเปลีย่นแปลงที่รวดเร็วขึ้นเปนหลายเทา ความสลับซับซอนใน
เร่ืองตางๆ ก็จะมีมากขึ้นการแกปญหาในทกุระดับกระบวนการเรียนรูจะมีบทบาทมากที่สุด พอ-แม 
ครู อาจารยจงึควรใหความสนใจกับเรื่องการเรียนรูใหมากกวาที่เปนอยู     (อุทัย  ดุลยเกษม,2542) 
หัวใจของการปฏิรูปการศึกษา คือการปฏิรูปการเรียนรู หัวใจของการปฏิรูปการเรียนรู คือ การ
ปฏิรูปจากการยึดวิชาเปนตัวตั้ง มาเปนยึดมนุษยหรือผูเรียนเปนตัวตั้ง หรือที่เรียกวา ผูเรียนสําคัญ
ที่สุด การเรียนรูที่ผูเรียนเปนตัวตั้งหรือยดึผูเรียนสําคญัที่สุด หมายถึงการเรียนรูในสถานการณจริง 
สถานการณจริงของแตละคนไมเหมือนกนั จงึตองเอาผูเรียนแตละคนเปนตวัตั้ง ครูจัดใหนักเรยีน
ไดเรียนรูจากประสบการณ กิจกรรม และการทํางาน อันนาํไปสูการพัฒนาผูเรียนครบทุกดาน ทั้ง
ทางกาย ทางจิต หรืออารมณ ทางสงัคม และทางสติปญญา ซึ่งรวมถึงการพฒันาการทางจิต
วิญญาณดวย (ประเวศ  วะสี,2543) ซึ่งในวงการศิลปศึกษาไทยในขณะนี้มีการเปลี่ยนแปลงไปสู
การสงเสริมใหผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง เปนวิธกีารศึกษาที่มุงเนนตัวผูเรียนเปนสําคญั
เพื่อใหสอดคลองกับการปฏิรูปการศึกษา การเรียนการสอนรายวิชาปฏบิัติทั้งสาขาศลิปะ และการ
ออกแบบจะตองปฏิรูปการจดักิจกรรม ใหผูเรียนทกุคนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเองตาม
แนวคอนสตรคัติวิซึ่ม (Constructivism) ที่เชื่อวาการเรียนรูเปนกระบวนการที่เปลี่ยนแปลงและ
สรางความคิดที่มีอยูแลวของผูเรียน (สันติ  คุณประเสริฐ, 2544)  
 

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึ่ม มีความเชื่อวาการเรียนรูเปนกระบวนการที่เกิดขึน้ภายใน
ตัวบุคคล บุคคลเปนผูสราง (Construct) ความรูจากความสัมพนัธระหวางสิง่ที่พบเห็นกับความรู
ความเขาใจทีม่ีอยูเดิมเกิดเปนโครงสรางทางปญญา โดยปรับขอมูลใหมกับประสบการณเดมิที่มี
อยูแลวสรางเปนความรูใหม เพียเจต (Piaget) ผูนําคนหนึ่งของแนวคิด Constructivism เชื่อวา
ความเขาใจของผูเรียนจะเกดิเปนกระบวนการในลักษณะขั้นตอนจากการที่ผูเรียนเขาไปเกี่ยวของ
กับสถาน การณตางๆ ที่เขาสนใจดวยตนเอง โดยพฒันาการทางสติปญญาจะเกิดขึ้นไดตอเมื่อมี
การปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมใน 2 ลักษณะคือ การดูดซับ (assimilation) ซึ่งเปนกระบวนการ
พื้นฐานเพื่อนาํขอมูลหรือเหตุการณใหมเขาสูแบบแผนเดิมโดยสิ่งที่นาํเขามาใหมตองมีการ
ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมและการปรับโครงสรางของสติปญญาใหเขากบัส่ิงแวดลอม
(Accommodation) ขณะทีไ่วกอทสกี(้Vygotsky,1934) มีความเชื่อวาผูเรียนสามารถไดจากความ



ขัดแยงระวางความคิดที่ผูเรียนมีอยูเทยีบเคียงแนวคิดกบัผูอ่ืนสรางมาเรียบรอยลวงหนาไปใชแลว
นําผลของการนําไปใชไปเปรียบเทยีบ 
กับความคิดของคนอื่น ซึง่การเปรียบเทยีบจะทาํใหเกดิความรูใหมขึน้ ซึง่สอดคลองกับ Cobb 
(1994) มีความเหน็วาการเรยีนรูตามแนว คอนสตรัคติวิซึ่ม เปนกระบวนการที่ไมไดหยุดนิง่อยูกับที่ 
ผูเรียนสรางองคความรูดวยการสราง รวบรวม ปรับเปล่ียนสภาพการณรอบๆตัวมาอธิบายสิ่งที่
กําลังศกึษา และ Bell (1993) มีความเห็นวาการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม ไมใชการเติม
สมองทีว่างเปลาของนกัเรียนใหเต็ม หรือการไดมาซึง่ความคิดใหมๆ  หากแตเปนการพัฒนา
ความคิดทีน่ักเรียนมีอยูแลวในลักษณะเปนการสรางความคิดจากพืน้ความคิดเดิมมากกวาการดดู
ซึมความคิด 

 
แนวคิดการสรางสรรคความรู หรือ คอนสตรัคติวิซึ่ม เชือ่วา ความรูเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น

ดวยตนเอง สามารถเปลี่ยนแปลงและพัฒนาใหงอกงามขึ้นไปไดเร่ือยๆ โดยอาศัย
กระบวนการพฒันาโครงสรางความรูภายในบุคคลและการรับรูสิ่งตางๆรอบตัวโดยเฮนเดอรสัน 
(Henderson, 1996) ไดอธิบายถงึองคประกอบการสรรคสรางความรูไว 3 ประการ 

1.  ความรูเดิมหรือโครงสรางความรูเดิมที่มอียู 
2.  ความรูใหม ไดแก ขอมลู ขอเท็จจริง ความรู ความรูสึก ประสบการณใหมทีบุ่คคลรับ 

เขาไป 
3.  กระบวนการทางสติปญญา หรือทักษะกระบวนการตางๆ ที่ใชในการทําความเขาใจ  

ความรูที่รับมา และใชในการเชื่อมโยงปรับความรูเดิมและใหมเขาดวยกัน 
ตามแนวคิดขางตน การเรียนรูจะเกดิขึ้นไดดีก็ตอเมื่อผูเรียนมโีอกาสไดรับขอมูลและ
ประสบ 

การณใหมๆ และมโีอกาสไดใชกระบวนการทางสติปญญาของตนในการทําความเขาใจและ
กลั่นกรองขอมูล แลวเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมและสรางความหมายของความรูดวย
ตนเอง อันจะสงผลถึงความเขาใจและการคงความรูนั้น (ทิศนา  แขมมณี, 2542) 
   

การสอนโดยใหผูเรียนสรางองคความรูดวยตัวเองตามความสนใจ เปนการสอนวธิหีนึง่ที่
ครูกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองมากที่สุดเทาที่จะมากได  เทคนิคการสอนที่ชวยให
ผูเรียนคนควาหาสิง่ที่อยากจะเรียนรูดวยตนเองจากประสบการณของผูเรียนเอง  ครูเปนเพยีงผู
ชี้แนะ  John  Dewey  กลาววา  “Experience is the best teacher”  การทํางานดวยตนเองมาก
เทาใด ก็จะไดประสบการณกับตัวเองมากเทานัน้ ถามีใครมาบอกใหทําหรือทําตามที่บอก ก็จะลมื
งาย เพราะไมไดทําจากสติปญญาของตนเอง ปรัชญาการสอนของ John  Dewy  ก็คลายกับของ  



Jerome  Bruner    คือ  ใหผูเรียนใชประสบการณเรียนรูมาคนควาการทาํงานของตนเอง    (เกษร  
ธิตะจาร,ีม.ป.ป) การสอนที่เนนใหผูเรียนสรางความรู โดยผานกระบวนการคิดดวยตนเอง จะเปน
แนวทางใหเยาวชนของชาติสามารถจะสะสมองคความรูไดเปนอยางดี ผูเรียนทีพ่งึปรารถนาใน
อนาคต ควรเปนผูเรียนที่มทีักษะการคิดระดับสูง ทัง้นี้เพราะทักษะการคิดเปนหวัใจสําคัญของการ
เรียนรู ชวยใหผูเรียนเขาถึงความรู และสามารถทีจ่ะนาํความรูไปบูรณาการใชในการดํารงชีวิตได 
บทบาทของผูสอนจะตองรูและพัฒนาผูเรียนในเรื่องทกัษะการคิด ไตรตรอง และโครงสราง 
กระบวนการคดิใหเกิดในตัวผูเรียน ส่ิงสําคญัที่สุด ผูสอนตองเชื่อมั่นในความรับผิดชอบของผูเรียน
ในการที่จะเรียนรูดวยตนเองและเกิดความมั่นใจวามีสวนรวมลงมือปฏิบัติของผูเรียน จะกอใหเกิด
ความเพลิดเพลิน   เห็นคุณคาในการเรียนรู (สมศักดิ์  สินธรุะเวชญ ,2542) การเรียนรูจะเกิดขึ้นได
ดีก็ตอเมื่อผูเรียนมีโอกาสไดรับขอมูลและประสบการณใหมๆ และมีโอกาสไดใชกระบวนการทาง
สติปญญาของตนในการทําความเขาใจและกลั่นกรองขอมูลแลวเชื่อมโยงความรูใหมกับความรู
เดิมและสรางความหมายของความรูดวยตนเองอนัจะสงผลถึงความเขาใจและการสรางองค
ความรูนัน้ (ทศินา แขมมณ,ี2542) การเรียนรูโดยการสรางองคความรูดวยตนเอง 
(Constructivism) หมายถงึการเรียนรูที่เปนกระบวนการสรางประสบการณและสิ่งตางๆ ใหมี
ความหมายตอตนเองจากปฏสิัมพันธกับส่ิงแวด ลอมโดยใชกระบวนการคิดและแสวงหาความรู
ควบคูไปกับการปฏิบัติจริงโดยใหผูเรียนคนพบขอความรูและประสบการณดวยตนเอง ครูเปน
ผูอํานวยการเรียนรู จัดโอกาส  จัดบรรยากาศสิ่งแวดลอมและวิทยาการใหเอ้ือตอการสราง
แรงจูงใจใหเกดิการเรียนรู (คณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ2542) การสรางแรงจงูใจในการเรียน
และการคนหาสิ่งที่ตนเองสนใจอยางแทจริงนัน้ การเรียนที่ติดตอเชื่อมโยงกับส่ิงตางๆ ชวยใหการ
ตัดสินใจชัดเจนยิง่ขึ้น ครูผูสอนและนกัเรียนตองทําความเขาใจในการพัฒนาความรูและ
ความสามารถที่ไดจากแหลงตางๆ ทั้งในสถานศกึษาและความรูที่ไดจากทองถิน่ควบคูกับการใช
ความคิดวิเคราะห สังเคราะห นํามาใชใหเกิดประโยชน เพราะฉะนัน้การเรียนศิลปะคงตองการ
พื้นฐานการเรยีนรูที่ดทีี่เร่ิมจากการสรางองคความรูตามประสบการณของผูเรียนเพือ่นํามาซึ่งการ
พัฒนาทางความคิดสรางสรรคไดดีตอไป (Simspon, 1996) การสอนแบบใหศึกษาคนควาดวย
ตนเองเปนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดวางแผนกําหนดวิธีการคนหาความรูดวยตนเอง ได
คนพบเอง ซึง่จะไดคําตอบเหมือนกับที่ครูบรรยายหรือเหมือนกับทีเ่ขียนไวในตํารา ครูจะตองเปนผู
จัดกิจกรรมนาํไปสูความสําเร็จ ดวยการสงเสริมใหรูจักคดิเปน ทําเปน และใชความคดิของตนเอง 
โดยเนนใหรูจกัการวางแผนปฏิบัติงาน แกปญหาดวยตนเองโดยไมตองการบรรยาย บอกเลา 
ผูเรียนจะรูจักตั้งสมมติฐาน  วิเคราะห  แปรผลขอมูล รูจักลงขอยุติ ซึง่จะเปนสิง่ทีช่วยใหผูเรียน
คนพบความจริงและตั้งกฎเกณฑไดดวยตนเอง (สุภาพ วาดเขียน,2523)  

 



จากขั้นตอนของเทคนิคการสอนโดยใหผูเรียนไดศึกษาคนควาและสรางความรูดวยตนเอง
ที่นกัการศึกษา นักจิตวทิยาและนักทฤษฎไีดอธิบายและกําหนดแนวทางไว มีความสอดคลองกัน 
ในลักษณะการเนนความสาํคัญและสงเสริมใหัผูเรียนมีบทบาทมากขึ้นในทุกๆ ขั้นตอน จนสามารถ
สรางหมายหรอืองคความรูดวยตนเองใหไดมากที่สุด ดังนั้นองคประกอบการจัดการเรียนการสอน
ตามแนวคิด Constructivist ควรไดรับการศึกษาและสามารถนาํมาใชไดอยางดีกับการสอน
รายวิชาตางๆ แทบทุกวิชาในหลกัสูตรศิลปศึกษา(Simspon,1996)เพราะเปนกระบวนการทีมุ่งเนน
ใหผูเรียนสามารถสรางความรูดวยตนเองโดยอาศัยประสบการณเดิม การที่ผูเรียนสามารถสราง
มโนทัศนในการแกปญหาทางดานงานทัศนศิลปและงานออกแบบ  โดยใชพื้นฐานทางดานทฤษฎี 
ทักษะและเจตคติที่มีอยูเดิมเปนจุดเริ่มตน  ผูเรียนจะมีโอกาสสรางความหมายโดยการสืบคนมี
ปฏิสัมพันธกับศิลปนหรือนกัออกแบบ เกิดความเขาใจในเนื้อหาเรี่องราวและวิธกีารแสดงออกทาง
ศิลปะไดอยางจริงจังและชัดเจน    (สันติ  คุณประเสริฐ,2544)   

 
แนวคิดคอนสตรัคติวิสตหรือทฤษฎี Constructivism เปนทฤษฎทีางปญญานยิม เนน

ความรู ความเขาใจและสามารถนาํแนวคิดหรือความรูไปใชไดจริง ดังเชน งานวิจยัของ Patricia L. 
Rogers และ Michael Mack (1996)    ไดทําการวิจยั  โดยนําหลักการสอนตามแนวคิดคอนสตรัค 
ติวิสตไปประยุกตใชรวมกับวธิีการสอนที่มีระบบ (Systematic Design Process) เพื่อใชสอน
ผูเรียนระดับมธัยมปลายและระดับอุดมศึกษาชัน้ปที่ 1 สาขาการออกแบบกราฟกชื่อวิชา “เทคนิค
สื่อศิลปะคอมพวิเตอร หรือ Art Media Techniques : Computers” ผลการวิจยัพบวาการเรียน
การสอนการออกแบบตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตทําใหผูเรียนประสบความสาํเร็จในการคนหา
องคความรูดวยตนเองและผลิตผลงานการออกแบบที่มีคณุภาพสูงขึน้อยางมาก  

กระแสการเปลี่ยนแปลงในวงการศึกษาศิลปะและการออกแบบที่ผูสอนและผูเรียนจะตอง
รับการเปลี่ยนแปลง สิ่งหนึง่ที่เหน็ไดชัดเจนคือ ความเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีและแหลงเรยีนรู
ตางๆ เขามีมีบทบาทสูการเรียนการสอนในชัน้เรียน สงผลประโยชนตอผูเรียนโดยตรง ซึ่ง
สอดคลองกับ Graig Roland (1994) ไดกลาวไววา ผูสอนตองรับการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี
เขามาสูการเรยีนการสอนในชั้นเรียน ที่สงผลประโยชนตอผูเรียนในการที่ผูเรียนจะกาวเขาสู
ศตวรรษที่ 21 และการเรียนที่จะไดผลดีและสอดคลองกับชีวิตจริงในการคิดและแกปญหา 
จําเปนตองใชขอมูลตางๆหลายๆดาน หลายสาขามาประกอบการพิจารณาในการตัดสินใจ จัดการ
เรียนการสอนใหแกผูเรียน (วิรัตน  พชิญไพบูลย, 2529) ผูสอนจะตองกระตุนผูเรียนเพื่อใหผูเรียน
เรียนรูดวยตนเองทัง้ในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ รวมกับเทคโนโลยสีมัยใหม ทั้งในระดับทองถิน่ 
และระดับชาติ และผูสอนตองพิจารณาเทคโนโลยทีี่นาํมาใชในการสอนใหเหมาะสม เพื่อสงเสริม
ผูเรียนในการนํามาประยกุตใชในการเรียน (Lynn  Galbraith, 1997) 



 
วิชาการออกแบบตัวอักษร 1   บรรจุอยูในกลุมวิชาพาณชิยศิลปไวในหลักสูตรสถาบนั 

ราชภัฎ ลักษณะของเนื้อหารายวิชาเปนวิชาหนึง่ทีมุ่งเนนใหสอดคลองกับความตองการของตลาด 
ที่เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย และที่สาํคัญผูเรียนตองสามารถเชือ่มโยงนําเอาความรูดังกลาวไป
ประยุกตใชในการออกแบบดังกลาวได เนื่องจากปจจุบันสื่อเทคโนโลยีดานคอมพวิเตอร ขอมูล
อินเตอรเน็ตและแหลงการเรยีนรูตางๆ มีมากมาย สามารถคนควาขอมูลและเรียนรูดวยตนเอง เพือ่
นําขอมูลที่ไดมาเปนฐานในการปฏิบัติงานได  วชิาศิลปะปฏิบัติเปนประสบการณตรงที่จะทาํให
ผูเรียน เกิดความคิดสรางสรรค เพราะกระบวนการทํางานศิลปะนัน้ เปนกระบวนการตอเนื่องและ
เปนกระบวนการแกปญหาเฉพาะบุคคลโดยใชความคดิ  จินตนาการและประสบการณของแตละ
คนเปนพื้นฐานสําคัญ (นิพนธ  ทวีกาญจน ,2533)  

การสอนทักษะปฏิบัติในสายวิชาศิลปกรรม การจัดการศึกษาวชิาชพีสายศิลปกรรม มจีุด 
มุงหมายที่จะจรรโลงและพฒันาผลงานทีม่นุษยสรางสรรคข้ึนในงานชางหรืองานศิลปะซ่ึงจะตองมี
การฝกฝน ปฏิบัติดวยการกระทาํจริงดวยวัสดุที่เหมาะสมกับงานนัน้ๆ อาจเปนเครื่องมือธรรมดา
หรือเครื่องจักรที่ชวยใหทํางานสําเร็จเปนรูปทรงตามที่ตองการ  ในการจัดการเรียนการสอนในสาย
วิชาอาชีพศิลปกรรมตองใหผูเรียนไดรับการฝกคือการคดิริเร่ิมสรางสรรค และการแสดงออกของ
ผลงานตามความคิดนัน้ๆ ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนที่ใชอยูมี  3  แบบ คือ  

1. สอนแบบบอกใหโดยตรง (Direct  Method) 
2.   สอนแบบการแสดงออกอยางเสร(ีFree  Expression  Medthod) 
3.   สอนแบบมีความมุงหมายในการเรียน(Meaningful  Art  Education) 
การสอนแตละแบบมีเนื้อหาสาระที่แตกตางกนั ขึ้นอยูกบัความเชื่อพืน้ฐานที่รองรับ (นวล

จิตต  เชาวกีรติพงษ,2534) ครูศิลปะตองเชื่อมโยงการเรียนการสอนศิลปะกับประสบการณ
ทางการเรียนของเด็กใหมหีลักเกณฑที่ดีเพื่อใหการเรียนนัน้เปนการเรียนรูทีน่ําไปสูการพัฒนาทาง
ความคิดเปนสําคัญ การวางแผนการสอนในรูปแบบของโครงสรางการเรียนรูที่เนนประสบการณจงึ
เปนการเพิ่มความรูในทางศลิปะใหแกเด็กได (Simspon,1996) กิจกรรมศิลปะปฏิบัติเปนการสราง
ใหผูเรียนมีพฤติกรรมที่สามารถแสดงออกทางดานความคดิสรางสรรคและการสรางความรูให
เกิดขึ้นดวยตนเอง นอกจากนี้กิจกรรมศิลปะปฏิบัติยังเปนการสรางความคิดริเร่ิมหรือการคนพบสิ่ง
ใหมขึ้นดังที ่ บุญญศักดิ์  ใจจงกิจ,2519)ไดกลาววา การเรียนรูทางศิลปะจะเกดิไดดีเมื่อมีการ
เชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมที่ผูเรียนมีอยู  ซึ่งสอดคลองกับองคประกอบในการสรางสรรค
ความรูของเฮนเดอรสัน (Henderson,1996) และทิศนา  แขมมณ ี (2542) ที่กลาววา การเรียนจะ
เกิดขึ้นไดดีเมื่อมีการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมและสรางความหมายของความรูดวย
ตนเอง อันเปนแนวคิดหนึ่งของการสรางสรรคความรู หรือ แนวคอนสตรัคติวิซึ่ม(Constructivism) 



 
สรุปไดวาการสอนศิลปะภาคปฎิบัติ หมายถึง กระบวนการในการถายทอดความรูรวมถึง

การเสนอสภาพการณการเรยีนรูทีมุ่งพิจารณาใหผูเรียนไดมีทักษะและความเชีย่วชาญในการใช
วัสดุอุปกรณตางๆ  ตลอดจนกระทั่งสามารถถายทอด  ความรูสึกนึกคิด และจนิตนาการเฉพาะ
สวนบุคคลใหปรากฏออกมา เปนผลงานที่สัมผัสไดตามที่หลกัสูตรกาํหนด  

 
หลักสูตรสถาบันราชภัฏ ไดกําหนดจุดมุงหมายหลักสตูรสาขาศิลปศาสตร เพื่อใหผูสําเร็จ

การศึกษาในสาขาวิชาศิลปกรรมศิลปกรรม ใหสามารถประกอบอาชีพตามความตองการของ
สังคมและทองถิน่ซึ่งโปรแกรมวิชาศิลปกรรมเปนสาขาหนึ่งที่ผลิตบัณฑิตที่มีความรูและ
ประสบการณสามารถประกอบอาชีพดานศิลปกรรมไดอยางมีประสิทธภิาพ จากการสํารวจขอมูล
จากสถาบันราชภัฏทั้งหมด 41 แหงทัว่ประเทศ พบวามีสถาบนัทีเ่ปดโปรแกรมศิลปกรรมจํานวน 
36 แหง แตละแหงเปดสอนศิลปศึกษาและศิลปกรรม โดยเนนกลุมวิชาที่แตกตางกนัตามสภาพ
ทองถิน่และแนวโนมของเศรษฐกิจสังคมที่จะสามารถใหนกัศึกษาเมือ่จบการศึกษาแลวประกอบ
อาชีพได กลุมวิชาที่เปดสอน คือ กลุมวิชานิเทศศิลป ประยุกตศิลป จติรกรรม ประติมากรรม ภาพ
พิมพ ออกแบบ และพาณิชยศิลป สําหรบัรายวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 เปนวชิาหนึ่งที่อยูใน
กลุมวิชาพาณชิยศิลป มีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียน ไดศึกษาแนวปฏิบตัิสรางสรรคตัวอักษรดวยวัสดุ
อุปกรณและเครื่องมือ 
ตาง ๆ ตลอดจนการเรียนรูวิธีการเก็บรักษาดูแลเครื่องมือเครื่องใช จากขอมูลพบวาโปรแกรมวิชา
ศิลปกรรม สถาบนัราชภัฏราชนครินทร ไดกําหนดใหนกัศึกษาทุกชัน้ปตองเรียนเพือ่เปนพืน้ฐานใน
การฝกประสบการณวิชาชีพที่เกีย่วของกับงานดานการออกแบบตัวอักษรและประกอบอาชีพอิสระ
ไดเพื่อตอบสนองความตองการของสังคมและทองถิ่น ซึ่งสถานประกอบการจะมุงเนนที่งานนิเทศ
ศิลป พาณิชยศิลป และประยุกตศิลป ฉะนัน้งานออกแบบตัวอักษรจึงมีความจําเปนและสําคญั
อยางยิ่ง  จากผลการนิเทศติดตามและประเมินผลการฝกประสบการณวิชาชพีศิลปกรรมของ
นักศึกษาในแตละปการศึกษา (ขอมูลจากการนิเทศ ฝกประสบการณฯ  โปรแกรมวิชาศิลปกรรม 
สถาบนัราชภฏัราชนครินทร ปการศึกษา 2543 –2544)  พบวานักศกึษาสวนใหญรอยละ 95 ฝก
ประสบการณในสถานประกอบการเกี่ยวกบังานที่ใชตวัอกัษร เชน รานปายโฆษณา  
หางสรรพสินคา โรงแรม บริษัทโฆษณา โรงพิมพ หนวยงานราชการ เปนตน และผลจากการ
สัมมนาการจดัทํามาตรฐานโปรแกรมวิชาศิลปกรรมในป 2544 โดยมีเจาของสถานประกอบการใน
จังหวัดและเขตจังหวัดใกลเคียงรวมสัมมนาการฝกประสบการณวิชาชีพศิลปกรรมของนักศึกษา 
ซึ่งพบขอสรุปสภาพปญหาและขอเสนอแนะไดดังนี ้ 

1.  นักศึกษายงัขาดความรูความเขาใจในรูปแบบของตัวอักษร   



2. นักศึกษาสวนใหญขาดความชาํนาญ ไมคลองตัวในการใชอุปกรณเครื่องมือ  
3.  เทคนิคการออกแบบตัวอักษรไมสัมพนัธกับลักษณะงาน   
4.  ขาดความมั่นใจในตนเอง ควรเตรียมความพรอมกอนฝก 
5.  ควรสงเสรมิโดยจัดประสบการณใหกับผูเรียนไดปฏิบัติงานจริง 
6. ควรจัดเตรียมฝกประสบการณภายในสถาบนักอนออกฝกประสบการณจริง 
7. ใหผูเรียนไปศึกษาจากแหลงงานทีจ่ะไปฝกวามีการทํางานออกแบบประเภทใดบาง 
8. สถาบนัควรมีวัสดุ-อุปกรณ เคร่ืองมือใหทนัสมัย เชน คอมพิวเตอร เครื่องตัดสติกเกอร 

เครื่องพนทราย เครื่องพิมพ ฯลฯ  
9. ใหผูเรียนฝกการออกแบบตัวอักษรดานการเขียนดวยปากกาปลายตัด พูกันแบน ให

ชํานาญ รวมถงึการออกแบบดวยคอมพวิเตอร 
10. ศึกษาคนควาขอมูลตัวอักษรและงานออกแบบอยางสม่ําเสมอ และไปฝกจากสถานที่

จริงไดในบางโอกาส รวมถงึการฝกรับงานและกําหนดราคาเอง 
 
จากความเปนมาและความสําคัญของปญหา จึงมคีวามจาํเปนอยางยิ่งที่ตองปฏิรูปการ

เรียนรูที่มุงเนนที่ตวัผูเรียนเปนสําคัญ ผานรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อกระตุนใหผูเรียนตื่นตัว
ตลอดเวลาและมีการเชื่อมโยงวธิีการเรียนรูในเนื้อหาวชิากับชวีิตจริง คือใหผูเรียนรูจักคิด  เปน
เจาของความคิด สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง (Constructivism) ดวยการเรียนรูโดยการ
ปฏิบัติจริงจากแหลงความรู 2 แหลงคือความรูทีเ่กิดจากการที่ผูเรียนมีปฏิสมัพนัธกับส่ิงแวดลอม
และความรูที่ไดมาจากการจดัการเรียนการสอนในหองเรียน จึงเปนสาเหตุใหการจัดการเรียนการ
สอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตองมีการเปลี่ยนแปลงไปตามการปฏิรูปการเรียนรูดวยซึ่งเดิมจะ
เปนการถายทอดความรู ทั้งทฤษฎีและปฏิบัติโดยผูสอนหรือวทิยากรเปนผูถายทอดขั้นตอนและ
รูปแบบ รวมถึงการปฏิบตัิงานตามหัวขอที่กําหนดเปนสวนมากเนื่องจากมวีัสดุเครื่องมือเครื่องใช
ตลอดจนสื่อตางๆ มีจํากัด ยังขาดความพรอม แตปจจุบันแหลงความรู สถานประกอบการและสื่อ
เทคโนโลยีตางๆ เขามามีบทบาทเปนอยางมากในการจัดการศึกษา สามารถหาขอมูลความรูตางๆ 
ไดอยางรวดเรว็  

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงตองเปลี่ยนจากการสอนเนื้อหาโดยตรงมาเปนการ
บอกวิธกีารเรยีนรูโดยเนนทีต่ัวผูเรียนเปนสําคัญ อีกทั้งเพื่อเปนการตอบสนองความตองการของ
สังคมและทองถิน่ในการผลติบุคคลที่มีความรูความสามารถปฏิบัติงานดานตัวอักษรได ตัวอักษร
นับวามีสวนสาํคัญกับทกุๆวชิา ตัวอักษรเปนสื่อที่แสดงออกมาใหเห็นถึงความชดัเจน ความ
สวยงาม โดยเฉพาะเกีย่วกับดานการออกแบบ มคีวามจาํเปนตองใชตัวอักษรเปนสื่อ จึงมี
ความสัมพันธกับวิชาตางๆ และเมื่อผูเรียนไดศึกษาในรายวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนว



การสอนแนวใหม แลวจะเปนพืน้ฐานในการออกแบบประยุกตกับวชิาในสายออกแบบอื่นๆได  จาก
การศึกษาของผูวิจัยพบวาสามารถที่จะนําแนวคอนสตรคัติวิซึ่ม หรือความหมายภาษาไทยวา การ
สรางองคความรูดวยตนเอง ตามที่ศนูยพฒันาหลักสูตร กรมวิชาการ (2543) ไดกําหนดไว มาใช
กับวิชาการออกแบบตัวอักษรไดเพราะการเรียนการสอนตามทฤษฎีนี้ผูเรียนจะมีประสบการณเดิม
อยูแลวซึ่งจะสงเสริมใหผูเรียนรูจักคิดและคนพบความรูไดดวยตนเองโดยใชส่ือการเรียนรูตางๆให
ผูเรียนเสาะแสวงหา รูจักวเิคราะห สงัเคราะห มีความคิดสรางสรรคประกอบกับการเชื่อมโยง
ความรูเขาดวยกันที่สงผลตอการนาํไปใช ฉะนั้นดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงเหน็วาการใชรูปแบบ
การเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม  (constructivism) นัน้มีความเหมาะสมกับนกัศึกษา
ระดับปริญญาตรีเปนอยางยิง่ เนื่องจากนกัศึกษาระดับนี้มีวฒุิภาวะมากขึ้น รูบทบาทตนเองแนชดั
ในการพัฒนาตนเองและมีศกัยภาพในการเสาะแสวงหาเพื่อสรางความรู  สงผลตอการพัฒนา
ทางดานความรู ความจาํ ความเขาใจและทักษะ ของผูเรียน  
 

ดังนัน้ในกระบวนการจัดการเรียนรูจึงตองคํานึงถึงความสําคัญของการเรียนรูเพื่อพฒันา
ตนเอง เนนทีผู่เรียนเปนศูนยกลางใหผูเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง การนําแนวคิดคอนสตรัคติวิ
สตมาใชปฏิบัติจริงในหองเรยีนไดมีผูเสนอขั้นตอนไวหลากหลาย ดงัเชน ไดรเวอรและเบลล 
(Driver and Bell,1986) ไดกําหนดขั้นตอนไวดังนี ้

1.  ขั้นนาํ (Orientation)  เปนขั้นที่ผูเรียนจะรับรูถึงจุดมุงหมายและแรงจูงใจในการเรยีน 
2. ขั้นลวงความคิด (Elicitation) เปนขัน้ที่ผูเรียนแสดงออกถงึความรู ความเขาใจเดิมที่มี

อยูเกี่ยวกับเรือ่งที่จะเรียน  วิธกีารแสดงออกอาจทาํไดโดย การอภิปรายกลุม การใหผูเรียนเขยีน
เพื่อแสดงความรูความเขาใจที่มีอยู ข้ันนีท้าํใหเกิดความขัดแยงทางปญญาหรือเกิดภาวะไม
สมดุลย 

3.  ขั้นปรับเปลี่ยนแนวความคิด (Restructuring of idea) นับเปนขัน้ตอนที่สําคญั 
4. ขั้นนาํแนวความคิดไปใช (Application of idea) เปนขั้นตอนที่ผูเรียนมโีอกาสใช

แนวความคิดความเขาใจทีพ่ัฒนาขึ้นมาใหมในสถานการณตางๆ ทั้งที่คุนเคยและไมคุนเคย 
5.   ข้ันทบทวน (Review)  เปนขัน้ตอนสุดทาย ผูเรียนจะไดทบทวนวา ความคดิความ

เขาใจของเขาไดเปลี่ยนไปโดยเปรียบเทยีบกับความคิดเดิมที่เร่ิมตน  ความรูที่ผูเรียนสรางดวย
ตนเองนั้นจะทาํใหเกิดโครงสรางทางปญญา (Cognitive Structure) เปนการเรียนรูอยางมี
ความหมาย ผูเรียนสามารถจําไดถาวรและสามารถนาํไปใชในสถานการณตางๆ  

 
สุนทร  สนุนัทชัย (2540) ไดเสนอแนวคิดในการนาํแนวคิดคอนสตรัคติวิสตไปใชในการ

เรียนการสอนไวดังนี ้



1. ตองจัดสิ่งแวดลอมการเรียนรูใหมีทางเลือก ลดทอนความกดดันและสงเสริมใหเกิด 
ความคิดริเร่ิม 

2. จัดบริบทการเรียนรู ซึง่สนับสนุนความเปนอิสระของผูเรียนในขณะเดยีวกับครูตอง 
ทําหนาทีเ่ปนผูเรียน ผูสนบัสนุนที่ดี เพือ่พัฒนาเด็กซึง่อยูระหวางการเขยิบจากการพึ่งพาผูอ่ืนมา
เปนผูพึง่พาตนเองใหสามารถกาวหนาขึน้มาได สิ่งแวดลอมการเรียนรูนี้ยังหมายถงึเพื่อนๆ ของเด็ก 
ซึ่งจากการทํางานรวมกนัดวยดี มีความเกือ้กูลสนับสนุนซึ่งกนัและกนั ยอมเปนปจจัยสนับสนุนให
เด็กไดพัฒนาทางการเรียนรูไดดีดวย 

3. เด็กมีโอกาสจะใชความรูที่เรียนมาในบริบทที่เหมาะสม เพื่อใหเด็กไดเห็นความเชื่อม 
โยงระหวางสิง่ที่เรียนรูกับโลกที่เปนจริงภายนอก 

4. สนับสนนุใหเกิดการเรียนรูโดยตนเอง โดยสอนใหมทีักษะและเจตคติทีเ่หมาะสมตอ 
การแสวงหาและสรางความรู 

5. เสริมสรางศักยภาพของผูเรียนใหพรอมทีจ่ะเรียนรู ซึ่งรวมทัง้การยอมรับความผิด 
 
นอกจากนีย้ังมีนักการศึกษาทานอืน่ไดเสนอแนะขัน้ตอนการจัดเนื้อหากิจกรรมและการ

ดําเนนิการเรียนการสอน ดังที ่ สนัติ  คณุประเสริฐ (2544) ไดเสนอกระบวนการศิลปะและการ
ออกแบบ (Art and Design Process) ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต หรืออาจเรียกกระบวนการนี้
โดยยออีกชื่อหนึง่วา “4Rs” ประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ 

1. การเสาะแสวงหา (Research) เปนการสืบคนขอมูลเพื่อนําไปสูความเขาใจในตัว 
ปญหาที่ถูกตองชัดเจน 

ความรูความเขาใจเกิดจากการแสวงหาขอสนเทศใหมหรือขอมูลใหม สงเสริมใหผู 
เรียนเก็บรวบรวมขอมูลทีม่ีความตรงและความนาเชื่อถือจากหลากหลายแหลง ใหเกดิความรูความ
เขาใจอยางละเอียดในประเด็นหลักและประเด็นรอง แสวงหาองคความรูทัง้ทางทฤษฎี ทักษะและ
เจตคติจากหลากหลายแหลงขอมูล บุคคล สิ่งแวดลอม ปรากฏการณทัง้ภายในและภายนอก
หองเรียน ผูเรียนตองสามารถวิเคราะห สังเคราะห เรียบเรียงขอมูลอยางเปนระบบ และนําขอมลู
เหลานั้นมาคดัเลือกเพื่อการนําเสนอตอไป 

2. การสังเคราะห (Refinement) เปนการพิจารณาไตรตรองรวมกันเพื่อนาํไปสูการ
คนพบ 

องคความรูเชงิประจักษดวยตนเอง 
การอธิบายความหมายเปนกระบวนการทีเ่กิดจากการทีผู่เรียนมีสวนรวมปฏิสัมพนัธ 

แลกเปลี่ยนขอมูล ดวยการมีสวนรวมในการตั้งสมมุติฐาน ตรวจสอบ เปลี่ยนแปลง โตแยง และ
ยอมรับ หลงัจากการตรวจสอบเพื่อแนใจวาความรูใหมสอดคลองสัมพนัธกับประสบการณเดิม การ



ปฏิสัมพันธเกดิขึ้นไดหลายชองทางคือ ระหวางผูเรียนกับบุคคลภายนอก ระหวางกลุมเรียนดวย
กันเอง และระหวางผูเรียนกับผูสอน เปนการแลกเปลีย่นองคความรูในลักษณะของ alternative 
frameworks  เปนปรากฏการณที่ผูเรียนแตละคนสามารถสรางความเขาใจที่แตกตางกนัและสราง
ความหมายทีไ่มซ้ํากนั การสรางความหมายใหมที่เกดิจากการอธิบาย พูดคุย แลกเปลี่ยน
ประสบการณความรูผานชองทางการนาํเสนอขอมูล วิเคราะห วิจารณถกเถยีงแสดงความคิดเหน็
รวมกัน กอใหเกิดขอความรูที่กวางขวางยิง่ขึ้น 

3. การสรางผลงาน (Reflection) เปนการสะทอนประสบการณทางดานทฤษฎี ทักษะ 
และเจตคติใหเปนประโยชนเพื่อนาํไปสูการผลิตตัวผลงาน 

การขยายผลออกมาเปนตัวผลงานเปนกระบวนการสรางองคความรูที่ตอเนื่อง เปน 
การนาํความรูไปใชขยายผลใหเปนประโยชน สงเสริมการนาํขอมูลและเทคนิควิธกีารใหมไป
ประยุกตใชใหเปนประโยชนในขั้นตอนการคิด การแกปญหาและการผลิตผลงาน ผลงานออกแบบ
ที่ไดรับจากการเรียนรูนัน้ไมไดขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมทางการเรียนรูใหมที่ไดรับเทานั้น แตยัง
ข้ึนอยูกับพื้นฐานประสบการณเดิมของผูเรียนทั้งทางดานทฤษฎี ทกัษะ และเจตคติที่มีอยูเดิมในตวั
ผูเรียนมีอิทธพิลโดยตรงตอการสรางสรรคผลงาน เปนขั้นตอนที่ผูเรียนขยายผลขอความรูให
สอดคลองสัมพันธกับวัสดุ อุปกรณและเทคนิควธิีการผลิตตัวผลงาน 

4. การทดสอบผล (Review) ตรวจสอบความคิดเพื่อนําไปสูการยอมรับองคความรูใน 
ภาพรวมนั้นอยางมีเหตุผล 
 

การประเมนิผลตองตรวจสอบทั้งกระบวนการ (Process) และตัวผลงาน (Product)  
ผลการเรียนรูทางศิลปะและการออกแบบโดยทัว่ไปมคีวามเกี่ยวของกับองคความรูใหมที่ผูเรียน
ถายทอดออกมาเปนผลงาน กระบวนการผลิตและคุณภาพผลงานที่แตละคนสรางขึ้นมายอมไม
เหมือนกนัในทุกกรณี ผูสอนควรใหผูเรียนมีสวนรวมกนัในทุกขั้นตอน ทั้งการตั้งเกณฑ สมมติฐาน
วิธีการตรวจสอบและวิธีการดําเนนิการ ผูเรียนสามารถนําเสนอผลงานหนาชั้นและประเมนิผล
กระบวนการทาํงานและตัวผลงานของตนเอง รวมทั้งเปดโอกาสใหเพือ่นมีสวนรวมในการประเมิน
ทดสอบวิพากษวิจารณ เปนกระบวนการตรวจสอบประเมินผลขององคความรูรวมทีจ่ะนาํไปสูการ
ยอมรับหรือเปลี่ยนแปลงหรอืละทิ้งไป 

สวนขั้นตอนในการเรียนการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร   ผูวิจยัไดยึดตามแนวคิดคอน
สตรัคติวิสต  ของไดรเวอรและเบลล (Driver and Bell,1986) ซึ่งเปนนกัการศึกษา ไดกําหนด
ข้ันตอนคอนสตรัคติวิสตสําหรับนาํมาใชในการเรียนการสอนไว  5  ขั้นตอน โดยมีนกัวิจยัหลาย
ทานนาํมาใชในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร คณติศาสตร และประสบผลสําเร็จตามขั้นตอน 
ผูเรียนสามารถสรางองคความรูในเรื่องนัน้ๆได และกระบวนการศิลปะและการออกแบบตาม



แนวคิดคอนสตรัคติวิสตของ สันติ  คุณประเสริฐ (2544) ซึ่งเปนนักการศึกษาที่มคีวามเชีย่วชาญ
สอนดานออกแบบ และมีผลงานทางวิชาการดานการออกแบบตัวอักษรไดกําหนดขั้นตอนของ
กระบวนศิลปะและการออกแบบ (4R) ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่มไว 4 ขั้นตอน ซึ่งเปนศาสตร
ทางการออกแบบอีกวิธกีารหนึง่ มาเปนฐาน เมื่อพิจารณาจากขอมูลและลําดับข้ันตอนพบวา แนว
คอนสตรัคติวิซึ่มทีน่ํามาเปนฐานเพื่อกําหนดขั้นตอนขึ้นใหม มีความคลายคลึงกนัในเรื่องของการ
กําหนดขั้นตอนโดยผูเรียนมบีทบาท และมีสวนรวม สามารถวิเคราะห สังเคราะห คิดเอง ทาํเอง 
สรุปความรูเองได  

จากการศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบแนวคอนสตรัคติวิซึ่มกับหลกัการออกแบบ โดยการนาํ
คอนสตรัคติวิซึ่มมาใชในการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 โดยไมใชวิธีของกระบวนการ
ออกแบบ (Design Process)  โดยตรง   ซึ่งตามหลักการแลว กระบวนการออกแบบ คือ หลักการ
แนว 
คอนสตรัคติวิซึ่มนัน่เอง แตแนวคอนสตรคัติวิซึ่มจะเนนเรื่องการเรียนตามลําดับขั้นตอน โดยเนนตัว
ผูเรียน จนเกดิเปนความคิด ความรูดวยตนเอง แตกระบวนการออกแบบ (Design Process) จะ
เนนเรื่องการทาํงาน โดยใหผูเรียนปฏิบตัิจนไดผลงานที่เกิดจากการปฏิบัติจากการคิดแกปญหา
ดวยตนเอง 

ฉะนัน้ผูวิจัยจงึนาํหลกัการแนวคอนสตรัคติวิซึ่มของ Driver and Bell (1986) และ
กระบวนการศลิปะและการออกแบบ (4 Rs) ของ สันต ิ  คุณประเสริฐ (2544) มาเปนฐานแลวปรับ
ขั้นตอนใหมใหเหมาะสมกบัการเรียนการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ในครั้งนี้ โดยมีขั้นตอน
การสอนที่ใหผูเรียนสรางองคความรูดวยตวัเอง ประกอบดวย  4  ขั้นตอน ดังนี ้
 1.   ขั้นเสาะแสวงหา    เปนการกระตุนใหผูเรียนเกิดสภาวะไมสมดุลยทางปญญา  
กิจกรรมที่ใช  คือ การตรวจสอบพื้นฐานความรูเดิม การกําหนดปญหาโดยใหผูเรียนตอบคําถาม
หรือคนควาเปนรายบุคคลและเปนกลุม  สามารถคิดแกปญหาและสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูล
ตางๆ  เชน จากบุคคล ส่ิงแวดลอม ปรากฏการณทัง้ภายนอกและภายในหองเรียน เพื่อนาํขอมลู 
มาหาขอสรุปและนําเสนอตอไป   
 2.   ขั้นวิเคราะหและสงัเคราะห  เปนขั้นทีท่ําใหผูเรียนเกิดความสมดุลยทางปญญาโดย
กระบวนการปรับขยายโครงสราง  กิจกรรมที่ใช คือ การอภิปรายรวมกนัเปนกลุมเพื่อทําความ
เขาใจเกี่ยวกับขอมูลของแตละบุคคล ซึ่งผูเรียนมีสวนรวมปฏิสัมพนัธแลกเปลี่ยนขอมูลและสราง
ความหมายใหมทีเ่กิดจากการอธิบาย พูดคุย วิเคราะห วิจารณ แสดงความคดิเห็น พิจารณา
รวมกันเพื่อนําไปสูการคนพบองคความรูเชิงประจักษดวยตนเองจนสามารถเชื่อมโยงความรูความ
เขาใจที่ไดจากการเรียนรูอยางหลากหลายเขาดวยกนั 



 3.   ขั้นการจดัโครงสรางแนวคิดใหมและสรางผลงาน   เปนขั้นที่ผูเรียนพฒันาความคิด
ใหม ปรับปรุงความคิดรวบยอดไดชัดเจนยิ่งขึ้น ที่สะทอนประสบการณทางดานทฤษฎี ทักษะ และ
เจตคติ เปนกระบวนการสรางองคความรูที่ตอเนื่อง ขยายผลขอความรูที่ไดใหสอดคลองสัมพนัธ
กับวัสดุ อุปกรณและเทคนิควิธกีารผลิตตัวผลงาน กิจกรรมที่ใช คือ การสรางผลงานตาม
แนวความคิดใหมที่ไดจากขอสรุป 
 4.   ขั้นสรุปและประเมินผลการนาํแนวคิดไปใช เปนกระบวนการตรวจสอบความคิดและ
องคความรูในภาพรวมที่จะนําไปสูการยอมรับหรือเปลี่ยนแปลง  กิจกรรมที่ใช  คือ การประเมนิผล
ทั้งกระบวนการและองคความรูใหมที่ผูเรียนถายทอดออกมาเปนตัวผลงาน  โดยผูเรียนสามารถ
แสดงความคดิเห็น อภิปรายหรือนาํเสนอผลงานหนาชัน้และมีสวนรวมในการประเมินผลการ
ทํางานและตัวผลงานของตนเอง 
 

จากเหตุผลดังกลาวเปนลาํดับขางตนผูวิจยัจึงสนใจที่จะศึกษาผลของการสอนวิชาการ
ออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดวยการ
เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลงัเรียน และแบบประเมินผลงานและ
กระบวนการทาํงาน  จะมีผลตางกนัหรือไมมากนอยเพยีงใด   โดยเนื้อหาในการเรียนนัน้จะเนนที่
กระบวนการตามแนว 
คอนสตรัคติวิซึ่ม 4 ข้ันตอน จึงเปนการงายตอการเรียนรูที่จะใชประสบการณเดิมมาเปนฐานในการ
สรางความรู ที่จะทาํใหผูเรียนไดรูจักการคนควา  แกปญหาและมีปฏิสัมพันธรวมกับผูอ่ืนได  
พัฒนาความรู ความเขาใจซึ่งจะเปนพื้นฐานทาํใหผูเรียนมีความสามารถในการปฎิบัติและรูจัก
วิธีการคนควาหาขอมูลจนเกดิองคความรูใหมๆ ซึ่งทําใหขยายผลวิธีการดังกลาวในการศึกษา
ขอมูลและใชในการเรียนการสอนวิชาสาขาตางๆ  ตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

เพื่อศึกษาผลการสอนวิชาออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม  ที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของนกัศึกษาโปรแกรมวิชาศิลปกรรม  ระดับปริญญาตรี  สถาบนัราชภัฏ 
 
สมมุติฐานการวิจยั 

ผูวิจัยตั้งสมมตุิฐานการวิจยัครั้งนี้วา  ภายหลงัจากการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 
ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีน(post-test)วิชาการออกแบบ
ตัวอักษร1 สูงกวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนเรียน(pre-test) อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 
0.05 



 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. กลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยเปนการสุมตัวอยางเลือกแบบเจาะจง  
(Purposive Population) เปนนกัศึกษาโปรแกรมวิชาศิลปกรรม  สถาบันราชภัฏราชนครินทร ชั้นป
ที่ 1 ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2545 จํานวนทั้งสิน้ 30 คน  

2.   การวิจัยในครั้งนีมุ้งที่จะศึกษาผลสัมฤทธทางการเรียนวิชาการออกแบบตัวอักษร1  ใน 
ดานความรู ความเขาใจ และการนําไปใช 

3.   ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง  4  สัปดาห  สัปดาหละ 4 คาบ ๆ ละ 50 นาที  
4.   ตัวแปรที่ศึกษา  ประกอบดวย  

4.1 ตัวแปรตน คือ การสอนวชิาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม 
4.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 

5.  การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชงิทดลอง โดยใชแบบแผนการทดลองที่เรียกวา Single 
Group แบบ Pretest-Posttest Design (ศิริชัย  กาญจนวาส,ี 2533) 
 
ขอตกลงเบื้องตน 

กลุมประชากรที่ไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวซิึ่มทุกคน ยงัไมเคยผานการเรยีนวชิา 
การออกแบบตัวอักษร 1 มากอน 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 1. แนวคอนสตรัคติวิซ่ึม หมายถึง แนวคิดการสรางสรรคความรูโดยมีความเชื่อวาการ
เรียนรูเปนกระบวนการทีเ่กิดขึ้นภายในบุคคล ผูเรียนเปนผูสรางความรูทางการออกแบบตัวอักษร
ดวยตนเอง โดยอาศัยความรูเดิมและแรงจูงใจภายในของตนเองเปนจุดเริ่มตนของการเรียนรู  การ
สรางความหมายโดยการเสาะแสวงหาขอมลูจากแหลงตางๆและมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น
สามารถเชื่อมโยงความรูเดมิกับส่ิงที่ไดพบเห็นจนเกิดประสบการณใหม โดยครูมีบทบาทเปน
ผูจัดการสนับสนุน อํานวยความสะดวกใหเกิดการเรียนรู 

2. การสอนวชิาการออกแบบตัวอักษร 1  ตามแนวคอนสตรัคติวิซ่ึม หมายถึง การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนสรางองคความรูทางการออกแบบตัวอักษร  โดยอาศัย
ประสบการณเดิมและประสบการณใหมทีใ่หสัมพนัธตอเนื่องกนั เพื่อนําไปสูโครงสรางทางปญญา
ที่มีอยูและแรงจูงใจภายในตนเองจนสามารถสรางองคความรูดวยตนเองได ประกอบดวย  4  
ข้ันตอน  คือ 

2.1 ข้ันเสาะแสวงหา 



2.2 ขั้นวิเคราะหและสังเคราะห 
2.3 ขั้นจัดโครงสรางแนวคิดใหมและการสรางผลงาน 
2.4 ขั้นสรุปและประเมินผลการนําแนวความคิดไปใช  
3.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถงึ คะแนนที่ผูเรียนไดจากแบบทดสอยวัด

ผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียน(กอนเรียนและหลังเรียน) แบบประเมินผลงานและกระบวนการทํางานและแบบแสดง
ความคิดเหน็ของนักศกึษา 

4. นักศกึษาโปรแกรมวิชาศิลปกรรม ระดับปริญญาตร ี สถาบันราชภฏั       
หมายถงึ     

นักศึกษาโปรแกรมวิชาศิลปกรรม ระดับปริญญาตรี  สังกดัสํานักงานสภาสถาบนัราชภัฏ ในการ
ทดลองนี้ คือ นักศึกษาโปรแกรมศิลปกรรม ระดับปริญญาตรี สถาบนัราชภัฏราชนครินทร 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1. ไดทราบผลสัมฤทธิ์ของการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม อันจะนาํไปสูการพฒันาการ 
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

2.  ไดแนวทางสําหรับการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาและวิชาสาขาอื่น ตาม 
แนวคอนสตรคัติวิซึ่ม  

3.  ผูเรียนไดเรียนรูวธิีการแสวงหาความรูดวยตนเอง สรางองคความรู อันจะเปนประโยชน 
ตอการดําเนนิชีวิตตอไป 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ     
 
การวิจยัเรื่อง ผลของการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคดิคอนสตรัคติวิซึ่ม ทีม่ี

ตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน ของนักศึกษาโปรแกรมวิชาศลิปกรรม ระดับปริญญาตรี สถาบนัราชภฏั  
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ สามารถแบงออกเปน 5 หัวขอใหญ โดยขอเสนอ
ตามลําดับ ดงันี ้

1.  การเรียนการสอนศิลปศึกษา 
1.1  ระบบการเรียนการสอน 
1.2  วิธีสอน 
       1.2.1  วตัถุประสงคของการสอน 
       1.2.2  เนือ้หารายวิชา 
       1.2.3  การดําเนนิการสอน 
       1.2.4  สื่อการสอนศิลปศึกษา 
       1.2.5  การประเมินผลการสอน 
1.3  การสอนในระดับอุดมศึกษา 
1.4  หลักสูตรสถาบนัราชภฏั 

2. กระบวนการออกแบบ 
3. การออกแบบตัวอักษร 

 3.1  ความสาํคัญของตัวอักษร 
 3.2  หลักเกณฑการออกแบบ 

4.  แนวคอนสตรัคติวิซึ่ม 
4.1  ความหมายของแนวคิดและทฤษฎ ี
4.2  การเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม 
4.3  การเรียนการสอน 

5.  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 
5.1  งานวิจยัในประเทศ 
5.2  งานวิจยัตางประเทศ 
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1.  การเรียนการสอนศลิปศึกษา 
ไมวาจะเปนการเรียนในวิชาใด ๆ ตองอาศยัหลักการเรียนการสอนทัว่ไปเปนหลัก ส่ิงที่ผูสอน

ตองคํานงึถงึ เพื่อใหการเรียนการสอนบรรลุวัตถุประสงคและสามารถตรวจสอบไดทุกข้ันตอน จงึตอง
อาศัย การจดัระบบ (System Approach) มาใชในระบบการเรียนการสอน ซึง่จะสามารถแกไข
ปญหาและเพิม่ประสิทธิภาพของระบบการเรียนการสอนไดอยางมั่นใจ ในระบบการเรียนการสอน
ประกอบดวยนักเรียนและทรัพยากรตาง ๆ ซึ่งเปนสวนที่ปอนเขาไป (Input) เพื่อผานกระบวนการ
เรียนการสอน (Process) มีผูสอนเปนผูวางแผนสรางสถานการณการเรียนการสอน และควบคุม
กระบวนการเรยีนการสอนใหเปนไปตามวัตถุประสงค หลังจากที่ผูเรียนผานกระบวนการเรียนการ
สอนแลว ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูและเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมหรือไมเพียงใด นั่นคอื ผลที่ไดออกมา 
(Output) ที่ผูสอนจะตองนาํพิจารณาแกไขปรับปรุง โดยอาศัยขอมูลยอนกลับ (Feedback) จากการ
วัดผลและประเมินผล (บุญชม  ศรีสะอาด, 2537) 

การเรียนการสอนไมวาจะเปนระดับใด จะมีองคประกอบที่เกี่ยวของสัมพันธกันอยู 3 
ประการใหญ ๆ ดวยกัน คือ ผูเรียน ผูสอน และปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอน การสอนแตละ
คร้ังยอมแตกตางไปตามวัตถุประสงคของการสอน เนื้อหาสาระ การเสาะแสวงหาความรู หรือกลวิธี
สอนที่ผูสอนเลือกนํามาใชใหเหมาะสมกบัผูเรียน (วิชัย  วงษใหญ, 2537) 

นักการศึกษาและนักวิชาการทางศิลปศึกษา ไดแสดงความคดิเหน็เกี่ยวกับความหมายของ
คําวา ศิลปศึกษา ไวมากมาย ดังนี ้

ศิลปศึกษา เปนการศึกษาที่จะชวยใหเด็กไดเจริญเติบโตทางดานรางกาย สติปญญา 
อารมณ และสังคม และความคลองแคลวในการใชสวนตาง ๆ ของรางกายใหสัมพนัธกับการคิดและ
แสดงออก (วิรัตน พชิญไพบลูย,2520) 

ศิลปศึกษา หรือ Art Education เปนการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปะภายใตระบบ
การศึกษา โดยใหคลอยตามปรัชญาแนวคิดทางการศึกษา (อารี  สุทธพิันธุ, 2528) 

ศิลปศึกษา เปนวิชาที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดสรางสรรคอยางอิสระและเปน
วิชาที่ผูเรียนแสดงออกไดอยางเต็มที่กวาวชิาอื่นใด (สุลักษณ  ศรีบุรี, 2531) 

ศิลปศึกษา คอื การศึกษาเกี่ยวกับการเรยีนการสอนศลิปะในหลาย ๆ แขนง โดยมุงเนนที่
ผูเรียนไดจบไปประกอบอาชีพเปนครูผูสอนที่มพีืน้ฐานและทักษะในการสอนศิลปะ ในสถาบันศึกษา
ระดับตาง ๆ (Manuel Barken,1995) 

จากความเห็นสามารถสรุปไดวา ศิลปศึกษา เปนแบบใหการศึกษาในดานที่มุงเนนผลของ
ศิลปะ และสงเสริมดานการแสดงออก การผสมผสานกนัหลาย ๆ ดาน รวมถงึแนวคิดอิงปรัชญา
การศึกษา แนวคิดที่ใหความสําคัญและคุณคาของศิลปะโดยตรง 
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การเรียนการสอนศิลปศึกษาไดแนวคิดมาจากแนวคิดทางปรัชญาศิลปศึกษาของนัก
การศึกษาทางดานศิลปะ ซึง่แนวทางการจัดเรียนการสอนศิลปะแตกตางกนัไปตามความเชื่อของแต
ละบุคคลและกลุมสังคมนั้น ๆ หรือยุคสมยันัน้ ๆ  

1.1  ระบบการเรียนการสอน 
ระบบการเรียนการสอน คือ การจัดองคประกอบตาง ๆ ของการเรียนการสอนใหมี

ความสัมพันธกันเปนระบบเพื่อความสะดวกตอการนําไปสูจุดหมายปลายทางของการเรียนการสอน
ที่ไดกําหนดไว การนาํความคิดเกี่ยวกับการจัดระบบการเรียนการสอน ยอมทาํใหการเรยีนการสอนมี
ประสิทธิภาพ เพราะทั้งนี้ผูสอนมีความเขาใจและความเกี่ยวเนื่องสัมพันธขององคประกอบการสอน
โดยตลอด อันทาํใหผูสอนดําเนนิการสอนใหบรรลุเปาหมายไดอยางสะดวก ระบบการเรียนการสอน
นั้นมีองคประกอบพืน้ฐาน มีอยางนอย 4 สวนดวยกัน คือ 

1)  ขอมูลนําเขา (Input) 
2)  กระบวนการดําเนนิงาน (Process) 
3)  ผลผลิต  (Output) 
4)  ขอมูลปอนกลับ  (Feedback)  
ระบบการเรียนการสอนเปนระบบ เปนวิธกีารทีท่ําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ (สงัด 

อุทรานนัท, 2529) ซึ่งมีนกัการศึกษาไดใหแนวคิดเกี่ยวกับระบบไวดังตอไปนี้ 
1.1.1  ระบบการเรียนการสอนของ โรเบิรต กลาสเซอร (Robert Glasser, 1962 อางถึงใน 

สงัด อุทรานนัท 2529) ไดเสนอรูปแบบของการเรียนการสอนอยางงาย ๆ จะประกอบดวย
องคประกอบ 5 สวน  

1.1.1.1    จุดประสงคการสอน  ในการสอนทกุครั้งตองกาํหนดจุดมุงหมายไวอยาง 
ชัดเจน 

1.1.1.2 การประเมินสถานะของผูเรียนกอนสอน เปนการตรวจสอบดูวาผูเรียนมี
ความรูที่จะเรียนสิง่ใหมหรือไม ผูเรียนยังมีพื้นฐานไมเพียงพอ ก็จําเปนตองใหความรูพื้นฐานผูเรียน
เสียกอน 

1.1.1.3 การจัดกระบวนการเรียนการสอน เปนขัน้ทีผู่สอนจะตองตัดสินใจเลือก
ดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจ หรือเกิดการเปลี่ยนแปลงไปสู
จุดหมายปลายทางที่ตั้งไว 

1.1.1.4     การประเมินผล เปนขั้นตอนที่ดาํเนนิตอจากกจิกรรมการเรียนการสอน 
เพื่อจะไดทราบวาผูเรียน บรรลุเปาหมายทีก่ําหนดไวหรือไมเพียงใด 



 19

1.1.1.5    ขอมูลปอนกลับ เปนการนําเอาผลที่ไดจากการประเมินไปประกอบ
พิจารณาแกไขการดําเนนิงานในสวนที ่1 , 2 และ 3 หากพบวาสวนใดบกพรองตองทาํการปรับปรุง
แกไขใหมีความเหมาะสมยิ่งขึ้น 

1.1.2  ระบบการเรียนการสอนของ เจอรโรลด อี เคมพ (Jerrold E.Kemp, 1971) ไดกําหนด
ระบบการเรียนการสอนไวประกอบดวยขัน้ตอนตาง ๆ ได 9 ข้ันดังตอไปนี ้

1.1.2.1  กําหนดหวัขอที่จะสอนและเขียนจุดประสงคทั่วไป 
1.1.2.2  ศึกษาคุณลักษณะของผูเรียน 
1.1.2.3  ระบุจุดประสงคของการสอนในเชิงพฤติกรรม 
1.1.2.4  กําหนดเนื้อหาวิชาที่สนับสนนุจุดประสงคในแตละขอ 
1.1.2.5  ทดสอบความรูความสามารถกอนทาํการสอน 
1.1.2.6  เลือกกิจกรรมและแหลงวิชาการสาํหรับการเรียนการสอนเพื่อจะนาํ

เนื้อหาวิชาไปสูจุดมุงหมายปลายทางไววางไว 
1.1.2.7  ประสานงานในเรือ่งตาง ๆ เชน การเงนิ บุคลากร อาคารสถานที่ เครื่องมอื

เครื่องใชตาง ๆ และดําเนนิการไปตามแผนการที่กาํหนดไว 
1.1.2.8 ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนวาบรรลุตามจดุประสงคที่ตั้งไวเพียงใดและ

พิจารณาดวูาควรจะมีการแกไขปรับปรุงแผนการเรียนการสอนใหดีขึ้นอยางไร 
1.1.3  ระบบการเรียนการสอนของ เฟร็ดเดอรริค จี เนิรด (Freederick G.Knirk, 1971 อาง

ถึงใน สงัด อุทรานันท, 2529) 
1.1.3.1  การกาํหนดเปาหมาย เปนการกําหนดเปาหมายของการสอนไวอยาง 

กวาง ๆ แตตองเปนเปาหมายที่มีคุณคาตอการศึกษาอยางแทจริง 
1.1.3.2  วิเคราะหกิจกรรม เปนการวิเคราะหงานตาง ๆ ที่จะตองทาํโดยการยอย

เปาหมายของการสอนออกเปนจุดประสงคการสอน เพื่อใหมีความละเอียดและชัดเจนยิง่ขึ้น 
หลังจากนั้นก็เสนอวิธกีารจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน เพื่อใหบรรลุวตัถุประสงคพรอมต้ังเกณฑใน
การประเมนิผลกิจกรรมนัน้ ๆ ดวย ลําดับข้ันตอนกิจกรรมวาสิง่ใดมากอน ลําดับความยากงายของ
กิจกรรม  

1.1.3.3  การกําหนดกิจกรรม เปนการกาํหนดกจิกรรมใหเปนหมวดหมู และเลือกเอา
เฉพาะกิจกรรมที่มีความเหมาะสมที่สุด 

1.1.3.4  การดําเนนิการสอน เปนการนาํเอาแผนการทีว่างไวไปสอนในช้ันเรียน ซึง่
ข้ันตอนนี้ผูสอนจําเปนจะตองควบคุมการดําเนนิกิจกรรมใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพที่สุด 

1.1.3.5  การประเมินผล เปนการประเมนิผลการดําเนนิงานทั้งหมดของระบบเพื่อให
ทราบจุดดีและจุดออน ที่จะตองปรับปรุงแกไข 
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1.1.3.6  การปรับปรุงแกไข หลงัจากไดทราบขอมูลจากการประเมนิผลแลวนําขอมลู
เหลานั้นไปแกไขจุดออนของระบบการเรียนการสอน เพื่อจะทําใหเปนระบบการเรียนการสอนที่
เหมาะสมมากยิ่งขึ้น 

1.1.4  ระบบการเรียนการสอนของ เวอนอน เอส เยอรลาซ และโดเนลด พี อีลี (Vemom S. 
Gelach and Donald P. Ely,1971 อางถงึใน สงัด  อุทรานันท, 2529) ไดกําหนดองคประกอบของ
ระบบการเรียนการสอน เปน 6 สวนดวยกัน 

1.1.4.1  กําหนดวัตถุประสงค จุดประสงคของการสนอจะตองเขียนออกมาเปน 
ลักษณะของวตัถุประสงคเชงิพฤตกิรรม 

1.1.4.2  การเลือกเนื้อหาสาระ เปนสวนที่จะตองพิจารณาควบคูไปกับการเรียน
วัตถุประสงคของการเรียน ตองคํานงึถงึเนือ้หาสาระการสอนเปนหลัก 

1.1.4.3  การประเมินพฤตกิรรมกอนการเรียน เปนชั้นของการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ
พื้นฐานของผูเรียนวา มพีืน้ฐานเพียงพอทีจ่ะเรียนเนื้อหาสาระที่กําหนดไดหรือไม ทัง้นี้จะไดสอนให
เหมาะสมกับความรูของผูเรียน 

1.1.4.4  การดําเนนิการเรียนการสอน เลอืกวิธีการสอนที่เหมาะสมทีจ่ะสอน จัดกลุม
ผูเรียนใหเหมาะสมกับกิจกรรม เนื้อหา จัดเวลาการเรียนใหเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน 
จัดหองเรียนใหสอดคลองกบักิจกรรมการเรียนการสอน เลือกสื่อการสอนใหเหมาะสมกับเนือ้หา
สาระหรือวธิีการสอน 

1.1.4.5  การประเมินผลการเรียน เปนการประเมินดูวา หลังจากการเรยีนการสอนได
ส้ินสุดลงไปแลว ผูเรียนไดรับความรูหรือมีความเปลี่ยนแปลงไปตามจุดประสงคที่ตั้งไวเพียงใด 

1.1.4.6  การวิเคราะหขอมลูปอนกลับ เปนการพิจารณาผลที่ไดจากการประเมนิผล
การเรียนการสอนวาควรปรับปรุงในสวนใด ลักษณะใด 

1.1.5  ระบบการเรียนการสอนของ เฮอเบิรต คลอสไมร และ ริชารด อี ริปเปล (Herbert 
Klausmeier and Richard E. Ripple, 1971 อางถึงใน สงัด  อุทรานนัท, 2529) ไดกําหนด
องคประกอบของระบบการเรียนการสอนไว 7 สวน คือ  

1.1.5.1 กําหนดจุดประสงคของการเรียนการสอน 
1.1.5.2  เตรียมความพรอมของผูเรียน 
1.1.5.3  จัดเนือ้หาวชิา วัสดุอุปกรณและเครื่องมือตาง ๆ  
1.1.5.4  จัดกจิกรรมการเยนการสอน 
1.1.5.5  ดําเนนิการสอน 
1.1.5.6  การวดัและประเมินผลการเรียนการสอนและผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน 
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1.1.6  การจดัการเรียนการสอนของ โรเบิรต เอ็ม กาเย และเลสลี่ เจ บริกส (Robert M. 
Gagne and Leslie J. Briggs, 1992) เปนรูปแบบครอบคลุมการจัดกระบวนการเรียนการสอน
คอนขางละเอยีด องคประกอบนี้มีอยูดวยกัน 10 สวนคือ  

1.1.6.1  การวเิคราะหความตองการ 
1.1.6.2  กําหนดเปาหมายและวัตถุประสงค 
1.1.6.3  ระดมหาวิธกีารตาง ๆ ที่จะชวยใหบรรลุวัตถุประสงค 
1.1.6.4  วิเคราะหแหลงทรพัยากรที่ตองการและที่มีอยูและขอจํากดัตาง ๆ  
1.1.6.5  เลือกและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน 
1.1.6.6  กําหนดวิธกีารประเมินการเรียนการสอน 
1.1.6.7  ประเมินผลเพื่อนาํขอมูลมาใชในการปรับปรุง 
1.1.6.8  ปรับปรุงแกไข 
1.1.6.9  ประเมินผลรวมเพื่อตัดสิน 
1.1.6.10 เผยแพรใชในวงกวาง 
 

สรุปไดวา การจัดระบบการเรียนการสอน คือ การจัดองคประกอบตาง ๆ ใหมีความสัมพนัธ
กันอยางเปนระบบ ขั้นตอนผูนําไปใชใหบรรลุผลเปาหมายปลายทางของการสอน และเกิด
ประสิทธิภาพสูงสูด 

 
1.2  วิธีสอน 
นักการศึกษาและนักวิชาการหลายทาน ไดใหความหมายของการสอนและวิธกีารสอนเอาไว

วา  
วิธีสอน คือ ข้ันตอนในการดําเนนิการสอนใหสาํเร็จดวยวิธกีารตาง ๆ ที่แตกตางกนัไปตาม

องคประกอบและขั้นตอนสาํคัญอันเปนสถานะเฉพาะหรือลักษณะเดนที่ขาดไมไดของวิธนีั้น (ทศินา  
แขมมณี, 2544) การสอนเปนกระบวนการในการถายทอดความรู รวมถงึพฤติกรรมที่ครูกระทาํหรือ
แสดงเพื่อใหผูเรียนไดรับความรู เกดิการเปลี่ยนแปลง การสอนเปนปจจัยสาํคัญที่สุด ที่จะทาํให
ผูเรียนไดรับความรู ไดมีคุณสมบัติ เชน ทศันคติตามที่ผูสรางหลกัสูตรมุงหวังไว (สุรพันธ ตันศรีวงษ, 
2538) ดังนัน้ การสอนคือ การถายทอดขอมูลจากการเตรียมเพื่อใชสื่อสารกับผูเรียน โดยจะใชวธิีการ
สอนไดตองตางกนัไปตามองคประกอบและขั้นตอนสําคญัของวิธีการสอนนัน้ ๆ  

รูปแบบวิธีการสอนมีมากมายหลายวธิี และใชชื่อวิธีการสอนตางกันออกไปเชน 
1.  วิธีการสอนแบบบรรยายหรือปาฐกถา (Lecture) 
2.  วิธีการสอนแบบวิธกีารไปทัศนศึกษา (Field Trip) 
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3.  วิธีการสอนแบบวิธกีารสาธิต (Demonstration) 
4.  วิธีการสอนแบบการเรียนรูแบบรวมมอื (Co-operative Learning) 
5.  วิธีการสอนแบบแบอุปนยั   (Deduction) 
6.  วิธีการสอนแบบแบบนิรนัย  (Induction)  
7.  วิธีการสอนแบบแบบโครงการ   (Project) 
8.  วิธีการสอนแบบแบบหนวย  (Unit) 
9.  วิธีการสอนแบบดวยวิธกีารทดลอง  (Eyperimentary) 
10. วิธกีารสอนแบบแบบเนนปญหา  (Problem – Solving) 
11. วิธกีารสอนแบบแบบอภิปราย  (Group Discussion) 
12. วิธกีารสอนแบบแบบสืบเสาะแสวงหาความรูเปนกลุม  (Inquiry) 
13. วิธกีารสอนแบบแบบใชกลุมสืบคนความรู  (Group Invertication) 
14. วิธกีารสอนแบบแบบซิบปาโมเดล (Cippa Model) 
15. วิธกีารสอนแบบแบบสถานการณจําลอง (Simulation) 
16. วิธกีารสอนแบบโดยใชศนูยการเรียน (Learning Center) 
17. วิธกีารสอนแบบแบบแบบใหผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง  (Constructivism) 
18. วิธกีารสอนแบบโดยใชบทเรียนแบบโปรแกรม (Program Instruction) 
19. วิธกีารสอนแบบโดยใชกรณีตัวอยาง  (Case study) 
20. วิธกีารสอนแบบโดยใชเกม  (Game) 
 
วิธีสอนมีหลายวิธ ีซึ่งมีผลกระทบตอการเรียนรูและพฤติกรรมของผูเรียน การเรียนรูการสอน

หลาย ๆ แบบ จงึตองเลือกใชใหเหมาะสมกับลักษณะวิชาที่สอน ไมมวีธิีใดดีที่สุด ขึน้อยูกับ
องคประกอบหลายอยาง เชน รายวิชา เนือ้หากจิกรรม ตัวผูเรียน หรือองคประกอบอื่น ๆ  สุพิน  บุญ
ชูวงศ (2538) กลาววา เมื่อนาํวิธีสอนแบบตาง ๆ มาจัดประเภทตามลกัษณะเฉพาะจัดได 2 แบบ คือ  

1.  วิธีสอนแบบครูเปนศูนยกลาง (Teacher – Centered Method) ไดแก วิธีสอนที่ครูเปน
ผูสอน ครูเปนผูดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนเปนสวนใหญ เชน ครูจะเปนผูตั้งจุดมุงหมาย 
ควบคุมเนื้อหา จัดกิจกรรมและวัดผล เปนตน วธิีสอนแบบนี ้ไดแก วธิีสอนแบบบรรยาย วธิีสอนแบบ
สาธิต วิธีสอนแบบโครงการทบทวน 

2.  วิธีสอนแบบนักเรียนเปนศูนยกลาง (Pupil – Centered Method) ไดแก วิธสีอนให
นักเรียนไดมีโอกาสเปนผูคนควาหาความรูดวยตนเอง เปนผูวางแผนการเรียน ดาํเนนิการคนควาหา
ความรู ครูเปนเพยีงผูแนะแนวไปสูการคนควาและนาํสื่อการเรียนมาใช จนนักเรียนไดความรูดวย
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ตนเอง ไดแก วธิีสอนแบบทดลอง วิธีสอนแบบโครงการ วธิีสอนแบบศูนยการเรียน วธิีสอนแบบ
สืบเสาะแสวงหาความรู วิธสีอนแบบแบงกลุมทาํงาน วธิีสอนแบบอภิปราย วิธีสอนแบบหนวย   

สวนแนวทางวธิีการสอนทางศิลปศึกษา ผูสอนควรเลือกใชใหเหมาะสมกับบทเรียน ผูเรียน 
และสภาพแวดลอม วิธกีารสอนศิลปศึกษา อาจสรุปไดดังนี้ (นิรมล  ตีรณสาร สวัสดิบุตร, 2525 :  
วิรุณ  ตั้งเจริญ, 2526) 
 1) การสอนแบบบรรยาย เปนการสอนแบบบอกเลา บรรยายเหมาะสมกับการใชเนื้อหา
ทฤษฎ ี
 2) การสอนแบบแบงกลุมยอย เปนการแบงกลุมเพื่อทาํงานศิลปะ เปนวิธกีารที่มีผูเรียนเปน
ศูนยกลาง 
 3) การสอนแบบสาธิต อาจเปนการสอนแบบแสดงใหดูเปนขั้นตอน เปนวธิีการสอนที่ผูสอน
ปฏิบัติใหดูและใหผูเรียนปฏิบัติตาม เพือ่ใหผูเรียนเรยีนรูถึงวิธีและชัน้ตอนการทาํงานและผูเรียนนํา
ขั้นตตอนไปประยุกตในการสรางงานศิลปะได 
 4) การสอนแบบใหผูเรียนทดลอง เพื่อใหผูเรียนหาประสบการณตรงกับอุปกรณ เทคนคิ 
วิธีการในการสรางสรรคผลงาน 
 5) วิธีการสอนแบบใหทํางานอิสระ เปนวิธกีารสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนตัดสนิใจทํางาน
ตามความพอใจของตนเอง วิธีการนี้อาจทาํไดโดยการกาํหนดหวัขอในการทํางาน กําหนดสื่อที่ใชใน
การทาํงานศิลปะ และใหผูเรียนทํางานศิลปะภายใตขอบเขตดังกลาว 
 6) วิธีสอนแบบสัมพันธกับวชิา เปนการสอนที่ใหวิชาศิลปะสัมพนัธกบัวิชาอืน่ๆ ผูสอนควร
เลือกใหเหมาะสม เพื่อใหผูเรียนมีโอกาสไดเรียนรูหลายๆอยาง 
 7) วิธีการสอนแบบวิเคราะหวิจารณผลงานศิลปะ วิธนีี้เปนการสอนใหผูเรียนเรียนรูหลัการ
ในการนําไปใชวิเคราะหวิจารณงานศิลปะ 
 8) การสอนแบบพาไปศึกษานอกสถานที ่เปนการสอนทีผู่สอนพาผูเรียนไดออกไปสัมผัสกับ
ประสบการณตรงนอกหองเรียน 
 
 นิรมล  ตีรณสาร สวัสดิบุตร (2525) ไดเสนอวิธีการสอนศลิปะที่ผูสอนควรเลือกใชให
เหมาะสมกับลักษณะของบทเรียน ผูเรียนและสภาพแวดลอมตางๆ ประกอบกันไว 4 วิธี ดงันี ้
 1) วิธีสอนแบบแสดงใหดูเปนขั้นตอน (Directed Teaching) เปนวิธีสอนที่ผูสอนสาธติการ
ทํางานใหผูเรียนดูทีละขั้นตอน แลวใหผูเรียนปฏิบัติตาม ซึ่งในบางครั้งผูสอนอาจสาธิตใหจบทกุขั้น 
ตอนกอนก็ได  การสอนวิธนีี้เหมาะสําหรับงานศิลปะที่ตองการใหผูเรียนไดเรียนรูถึงวธิแีละขั้นตอน
การทาํงาน เพือ่ที่จะใหผูเรียนสามารถนําหลักหรือข้ันตอนนัน้ไปเปนแนวทางในการแสดงออก หรือ
คิดผสมผสานวิธีตางๆเขาดวยกนัจนเกิดเปนผลงานสรางสรรคที่แปลกใหมข้ึนมาได ขอควรคํานึง
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สําหรับวธิีสอนแบบนี ้คือ ผูสอนควรแนะนําแนวทางหรอืข้ันตอนการทํางานเทานั้น เพราะถาผูสอน
เปนผูควบคุมกระบวนการแสดงออกของผูเรียน จะทาํใหงานศิลปะมีคณุคาเปนเพียงงานประดิษฐ
หรืองานชางเทานั้น 
 2) วิธีสอนแบบใหทาํงานอิสระ (Free Expression) เปนวิธีสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียน
ตัดสินใจทํางานตามความพอใจของตนเอง ซึ่งอาจเปนไปได 4 แบบ คือ แบบที ่ 1 ผูสอนใหผูเรียน
เลือกสื่อที่จะใชในการแสดงออกทางศิลปะไดโดยอิสระ และทาํงานในลักษณะใดๆก็ไดตามใจ
นักเรียน เปนการใหอิสระอยางเต็มที ่ แบบที่ 2 ผูสอนกําหนดสื่ออยางใดอยางหนึง่ แลวใหผูเรียนใช
สื่อนั้นแสดงความรูสึกนึกคดิเปนงานศิลปะไดเองโดยเฉพาะ แบบที่ 3 ผูสอนกําหนดสื่อให
เชนเดียวกับแบบที่ 2 และกําหนดหัวขอที่จะใหผูเรียนแสดงออกทางศิลปะไวดวย แบบที่ 4 ผูสอน
กําหนดสื่อแลวกําหนดหัวขอใหเชนเดยีวกับแบบที ่ 3 แตหวัขอที่ครูกําหนดนัน้แคบและเจาะจง
มากกวา แบบนี้เปนแบบที่ใหอิสระแกผูเรียนนอยที่สุด 
 3) วิธีสอนแบบสัมพันธกับวชิา (Correlate Teaching) เปนการสอนศลิปะใหสัมพันธกับวิชา
อ่ืน โดยผูสอนตองสํารวจวา นอกเหนือจากวิชาศิลปะแลว ผูเรียนไดเรียนรูอะไรบาง แลวพยายาม
กําหนดแนวทางการสอนใหสัมพันธหรือกลมกลืนกับวิธอ่ืีนๆ เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูหลายๆ
อยาง ในขณะเดยีวกนัความสามารถในการเลือกเนื้อหา เร่ืองราวที่นาสนใจของผูสอนจะชวยกระตุน
ใหผูเรียนแสดงออกในการทาํงานศิลปะไดอยางด ี
 4) วิธีสอนแบบเปนแกนกลาง (Core Teaching) เปนการสอนที่ผูสอนและผูเรียนรวมกนั
กําหนดปญหาไวเปนแกนกลาง แลวใชความรูในสาขาวิชาตางๆ เพือ่เปนเครื่องมอืในการแกปญหา
นั้น เปนวธิีแบบธรรมชาติ เนนการทาํงานเปนกลุม สอนใหผูเรียนรูจกัพิจารณาปญหารอบๆตัว และ
สามารถหาวิธแีกปญหานั้นได (นิรมล  ตีรณสาร สวัสดิบุตร, 2525 : 109-125) 
 และเกษร  ธติะจารี ไดกลาวถงึการสอนศิลปะในระดับอุดมศึกษาวาวิธีสอนมีหลายวธิีควร
เลือกใชใหเหมาะสมกับลักษณะวิชาที่สอนพรอมทัง้เสนอแนะววิธีสอนไว 7 วิธี ดงันี ้
 1) วิธีสอนแบบแกปญหา (Problem Solving) เปนวิธทีี่ผูสอนจะตองสอนใหผูเรียนรูหลักการ
แกปญหา ซึ่งจะตองคิดคนหาคําตอบดวยตัวเอง หรือแกปญหาเปนกลุมก็จะตองระดมความคิด  หา
คําตอบใหไดหลายวธิีและเลอืกวิธทีี่ดีที่สุด  ซึ่งจะมีลกัษณะคลายๆกับการสอนแบบสัมมนา การแบบ
กรณีศึกษา การสอนแบบโครงการ การสอนแบบสืบสวน การสอนแบบวิจัย เปนตน การสอนแบบ
แกปญหา ครูจะตองตั้งโจทยปญหาขึ้นใหผูเรียนคิดแลวตอบ ควรมกีารควบคุมเวลาและชี้แนะเมื่อ
จําเปน แตจะตองกระตุนใหคิดดวยตัวเองมากที่สุด การแกปญหาจะชวยใใหผูเรียนตองระดมใช
ความคิดเพื่อหาหนทางแกปญหา และเมื่อทําไดสําเรจ็ก็จะทําใหเกดิความภูมิใจ และถาทาํอยูเสมอ
จะทาํใหพัฒนาความคิด พฒันาสติปญญา และมีความคิดสรางสรรค เมื่อพบอปุสรรคใดๆ ก็จะ
หาทางแกไขได กลายเปนคนมีเหตุผล รอบคอบและมีสติในการทาํงาน 
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 2)  การสอนแบบสืบสวน (Inquiry Teaching) เปนการสอนที่ครูจะตองทําใหผูเรียนคิด
แกปญหา และคนพบดวยตัวเอง การสอนแบบนี้มีความคลายคลงึหรือใกลเคียงกับประเภททฤษฎี
การคนควาสบืสอบ หรือฝกการคนควาหรือสอนใหคนควา การสอนแบบนี้มีมานานตั้งแตสมัยเริม่ตน
ของกรีก หรือทฤษฎีของกรีก (Socratic Method )  จัดเปนการสอนที่สําคัญในการคนหาอยางใช
เหตุผล และมกีารอภิปรายในขบวนการสอน จุดมุงหมายของการสอนแบบสืบสอบโดยสวนรวมแลว
ก็คือ การชวยใหนกัเรียนรูจักใชคําถาม คําตอบ หรือหาวิธีแกขอสงสัย จนเปนที่พอใจ และสราง
ทฤษฎีขึ้นดวยความคิดของตัวเอง 
 3)  การสอนแบบใหความรวมมือ (Cooperative Teaching) เปนการสอนใหทํางานเปนกลุม
เพื่อผูเรียนจะไดชวยทาํงาน ชวยกันคิด ชวยกันแกปญหา การสอนแบบใหความรวมมือจะชวยให
นักเรียนพบความแตกตางในทักษะการทํางานของเพพพือ่นๆในกลุม ทําใหรับรูการทาํงานที่
หลากหลายจากสมาชิกในกลุม มีประสบการณในการทํางานมากขึ้น เกิดความกระตือรือรนและ
พากเพยีรในการทํางาน นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดและความสามารรถใหกับกลุมสมาชิก ทําให
ความสัมพันธในกลุมดีขึ้น และทําใหมีความคิดสรางสรรค 
 4)   วิธีสอนดวยการเรียนรูดวยตนเอง (Self-Directed Learning) เปนการสอนที่ครูกระตุน
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองมากทีสุ่ดเทาที่จะทําได     ดวยการเรียนรูจากสื่อที่เปนตาํรา  
ภาพยนตร โทรทัศน หรือแผนภูมิก็ตาม ผูเรียนสามารถวเิคราะหจากสิง่ทีพ่บเห็นไดดวยตนเอง และ
สามารถนําความรูที่ไดนัน้ไปประยุกตใชหรือเปนแนวทางในการทํางานของตนเอง เปนการเรียนรู
ดวยตนเอง  ครูอาจเปนผูชีแ้นะ การเรียนรูดวยตนเองจะเปนวิธีใดก็ตามผูเรียนจะจดจําไดแมนยําไม
มีวันลมื และเปนคนที่มีความคิดกวาง มีความคิดสรางสรรค 
 5)   วิธีสอนแบบวิจัย คือการตั้งประเด็น กระทู (Solution) ขึ้น เพื่อใหไปคนหาคําตอบ การ
สอนแบบวิจัย ผูเรียนจะตองลงมือปฏิบัติเองโดยมีผูสอนเปนผูชี้แนะ ซึง่คลายๆการสอนแบบคนควา 
แตการสอนแบบคนควาจะไมมีขบวนการหรือข้ันตอน เหมือนการวจิยั การคนควาจะไดคําตอบระดับ
หนึง่ของสิง่ที่เราตองการรู แตการสอนแบบวิจัยจะมีระเบียบและหลกัการ เชนจะตองมีประชากร มี
เครื่องมือในการเก็บขอมูลจากประชากร นํามาหาคาทางสถิต ิแลววเิคราะหขอมูลผลที่ได 
 6)   วิธีสอนแบบ Discipline Based Art Education (DBAE) เปนการสอนที่อยูในกรอบที่ครู
กําหนดไว คอื สอนใหผูเรียนปฏิบัติตามครู ซึ่งไดแกวิชาประวัติศาสตรศิลป (Art History) ศิลป
วิจารณ (Art Criticism) สุนทรียศาสตร (Esthetic) และศิลปะทักษะ (Art Skill) เหน็ไดวาทุกวิชาตอง
เปนไปตามกฎเกณฑ เชน ประวัติศาสตรศิลปก็สอนใหทองจํา ศิลปวิจารณก็ตองวิจารณตามผลงาน
ที่แสดงออกและวิจารณตามหลักการ สนุทรียศาสตรก็วาตามหลักของความงาม ศิลปะทักษะก็เปน
การฝกการทาํงานที่ซ้าํๆกนัจนเกิดความชาํนาญ 
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 7)   วิธีสอนแบบสัมมนา (Seminar)  เปนการสอนเพื่อระดมความคิดจากสมาชิก เพื่อใหได
ขอมูลทุกเรื่องที่ตองการจะรู เปนการแลกเปลี่ยนความคดิ ความรู ใหขอมูลและแสดงทัศนคติของแต
ละคนตามที่ไดศึกษามา เพื่อใชเปนแนวทางหรือเปนขอมูลในการที่จะศึกษาตอไป หรือใชเปน
แนวทางในการหาขอสรุปในเรื่องที่แสดงความคิดออกมา ซึ่งจะเปนประโยชนตอสวนรวม ดงันัน้การ
สัมมนาจึงนิยมใชกันในกลุมนักการศึกษา เชน กลุมนิสิตนักศกึษา คณะกรรมการบริหาร กลุมครู
อาจารย และกลุมอาชพีตางๆ (เกษร  ธิตะจาร,ี มปป : 57-64) 
                                                    
 รูปแบบการสอนมีมากมายหลายรูปแบบ ผูสอนอาจใชมากกวา 1 รูปแบบก็ได เพื่อใหเกิด
ประสิทธิภาพแกผูเรียน คงไมยึดแบบใดแบบหนึง่ ผูสอนยงัตองพิจารณาองคประกอบอื่นๆ เชน 
กระบวนการทีน่ํามาใช ส่ือการเรียนการสอนใหสอดคลองกับธรรมชาติรายวิชาและวตัถุประสงค 
รวมถึงตวัผูเรียนดวย ซึง่เปนองคประกอบของการสอน ซึ่งนักศึกษาไดกลาวไวหลายทาน ดังนี ้
   

สุพิน  บุญชวูงศ (2531) กลาวถงึ องคประกอบของการสอนไว 3 ประการ ไดแก ครู นักเรียน 
และสิ่งที่จะสอน สรุปไดดังนี ้

1)  ครู  ความสามารถของผูสอนมีอิทธิพลตอการเรียนรูของผูเรียน 
2)  นักเรียนหรือผูเรียน ความสาํเร็จในการศึกษาเปนเปาหมายสาํคญัของผูเรียน ผูสอนจึง

ควรเปนผูจัดมวลประสบการณใหผูเรียนเกดิการเรียนรูไดมากที่สุด 
3)  ส่ิงที่จะสอน ไดแก เนื้อหาวิชาตาง ๆ ครูจะตองจัดเนื้อหาใหมีความสัมพันธกันนาสนใจ 

เหมาะสมกับวยั ระดับชั้น และสภาพแวดลอมตาง ๆ ของการเรียนการสอน 
 
จากองคประกอบของการสอนดังกลาว เมือ่นํามาพิจารณาแลว สามารถวิเคราะหแยกยอย

เปนองคประกอบ 2 ดาน (อาภรณ  ใจเทีย่ง, 2537) ไดแก 
1.  ดานองคประกอบรวม  หมายถงึ องคประกอบดานโครงสรางทีม่าประกอบกนัเปนการ

สอน อันประกอบดวย 
1.1  ครู หรือผูสอน หรือวิทยากร 
1.2  นักเรียน หรือผูเรียน 
1.3  หลักสูตร หรือส่ิงที่สอน 

2.  ดานองคประกอบยอย หมายถงึ  องคประกอบดานรายละเอียดของการสอน ซึ่งจะตอง
ประกอบดวยกระบวนการเหลานี้ จงึจะทาํใหเปนการสอนที่สมบูรณ 

2.1  การตั้งจุดประสงคการสอน 
2.2  การกําหนดเนื้อหา 
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2.3  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
2.4  การใชสื่อการสอน 
2.5  การวัดผลประเมินผล 
 
ในองคประกอบยอยนี ้นาํมาสรางเปนแผนการสอนที่สมบูรณ โดยสรุปไดดังนี้  
1)  การตั้งจุดประสงคการสอน เปนองคประกอบสําคัญอันดับแรกของการสอน ทําให

ผูสอนทราบวาจะสอนเพื่ออะไร ใหผูเรียนเกิดพฤติกรรมใดบาง มากนอยเพียงใด เปนการสอนที่มี
เปาหมาย ขณะเดียวกนัการตั้งจุดประสงคการสอน จะเปนประโยชนตอผูสอนในการเตรียมเนื้อหา 
การสอน การเลือกใชวิธีสอน เลือกใชส่ือการสอน และการวัดผลใหสอดคลองกับจุดประสงคการสอน 

2)  การกาํหนดเนื้อหา องคประกอบขอนี้ หมายรวมถึง การเลือกและการจัดลําดับเนื้อหา
ที่สอนดวย การกําหนดเนื้อหาจะทําใหผูสอนไดทราบวา จะสอนอะไร ผูเรียนควรไดรับประสบ การณ
ใดบาง ประสบการณใดควรไดรับกอน และในขอบเขตมากนอยเพียงใด จึงจะเหมาะสมการกาํหนด
เนื้อหาไวลวงหนาจะทําใหการสอนมีสาระ คุมคากับเวลาที่ผานไป และมีคุณคาแกผูเรียน 

3)  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ขอนีเ้ปนองคประกอบสําคัญเชนกัน เพราะทาํให
ผูสอนทราบวาจะสอนอยางไร ใชวิธีการใดในการเสนอหรือสรางประสบการณใหแกผูเรียน ซึง่จะตอง
ใชวิธีการที่เหมาะสม  อาจใชวธิีเดียวหรือหลายวิธีในการสอนแตละครั้ง โดยจะตองเปนวิธีที่
เหมาะสมกับลักษณะของเนื้อหาวิชา กบัผูเรียน กับสภาพหองเรียน และสอดคลองกับจุดประสงค
การสอนที่กาํหนดไว 

4)  การใชสื่อการสอน ส่ือการสอนเปนสวนสําคัญในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได
ชัดเจนและเร็วขึ้น ตลอดจนชวยเราความสนใจไดดี สื่อการสอนทีด่ีจะชวยใหการสอนดําเนนิไปได
ราบร่ืนและสะดวกคลองตัวแกผูเรียน การเตรียมสื่อการสอนทาํใหผูสอนเกิดการเรียนรูไดดีที่สุด 

5)  การวัดประเมินผล องคประกอบขอนีช้วยใหผูสอนทราบวา การสอนที่ผานมานั้น
บรรลุผลหรือไม มากนอยเพยีงใด ผูเรียนเกิดผลสัมฤทธิต์ามจุดประสงคที่กําหนดไวหรือไม มีตอนใด
หรือจุดประสงคขอใดบางที่ยงัไมบรรลุ ทาํใหผูสอนสามารถแกไขขอบกพรองไดตรงจุด การวัดผล
ประเมินผลนีม้ีประโยชนตอทั้งผูเรียนและผูสอน ผูสอนจึงตองทาํการวดัผลประเมินผลทุกครั้งที่สอน 

 
ในการสรางแผนการสอนทางศิลปศึกษา วอลงิตัน บ ี เกรย (Wellington B. Gray, 

1972) ไดแบงการวางแผนการสอนศิลปะไว 2 ลักษณะ คือ 1) การวางแผนระยะยาว (Long plan) 
ซึ่งเปนแผนการสอนที่วางไวในแตละภาคการศึกษาหรือตลอดป โดยการกาํหนดลวงหนา และ
รวบรวมเนื้อหา ประกอบมาเปนแผนทั้งหมดทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  2) การวางแผนการสอน
เฉพาะบทเรียน (Lesson plan) เปนแผนการสอนที่ใชเฉพาะแตละคาบเรียน หรือบทเรียนโดยยดึ
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แผนการสอนระยะยาวเปนแนวทางปฏิบัติ ในองคประกอบแผนการสอนระยะสัน้นัน้ ลอรา เฮส เช
พแมน (Laura H. Chapman, 1978) ไดเสนอ องคประกอบสําคัญของแผนการสอนศิลปศึกษาที่
ผูสอนตองคํานึงถึงดังนี ้

1)  จุดมุงหมาย (Goals) เปนสิง่ทีบ่งชือ่ใหเหน็วา ผูเรียนเรียนรูแลวไดอะไร การตั้ง
วัตถุประสงคนัน้พิจารณาจากจุดมุงหมายของหลักสูตร 

2)  วิธีการเรยีนการสอน (Approaches to Study) การพิจารณาการสอนที่ตรงกับ
จุดมุงหมายและวัตถุประสงค ใหเหมาะสมกับผูเรียนศิลปะ 

3)  เนื้อหาทีน่าจะเปน (Content Possibilities) เนื้อหาการสอนศลิปะศึกษาไมควรยึด
ตายตัว แตควรคํานึงถึงความจริงและทกัษะ ควรมีความยืดหยุน เนื้อหาที่สอนควรใหผูเรียนสามารถ
นําไปใชกับแหลงทรัพยากรทีเ่กี่ยวของกับทีผู่สอนตองการได 

4)   กิจกรรมการสอนและแหลงทรัพยากรการสอน  (Teaching  activities  and  
Resources) ในทีน่ี้อาจหมายถงึ สื่อการสอนศิลปะ ทั้งแบบอุปกรณทั่วไปจนถึงโสตทัศนูปกรณ 
รายละเอียดในสวนนี้ของแผนการสอนอาจจะระบุถงึกจิกรรมการสาธิต การใชคาํถามและการแนะ
แนวทาง 

5)  กิจกรรมการเรียนและแหลงทรัพยากรการเรียน  (Student  activities  and  
Resources) บางครั้งแหลงทรัพยากรของทัง้ผูเรียนและผูสอนอาจใชแหลงทรัพยากรเดียวกัน แต
ทั้งนี้ผูสอนจะตองเตรียมแหลงทรัพยากรทีม่ากกวาที่ผูสอนใหแกผูเรียนภายในหองเรียน ดังนั้น 
ผูสอนจะตองเขียนแผนในกจิกรรมของผูเรียนใหละเอียด 

6)  ผลผลิตที่ตองการ  (Desirable outcomes) ถาแผนการสอนที่วางไวชัดเจนเปน
ขั้นตอน ผลผลิตที่วางไวก็จะไดตรงตามเปาหมายกบัวัตถุประสงคที่วางไว ผูสอนควรจดบันทกึ
เพิ่มเติมเกี่ยวกับรายละเอยีดที่ผูสอนพยายามแกปญหาในชั้นเรียน 

 
สรุปไดวา การเรียนการสอนไมวาจะเปนศาสตรใด จะมอีงคประกอบที่เกีย่วของสัมพันธ

กันอยู 3 ประการดวยกันคอื ผูเรียน ผูสอน และปฏิสมัพันธระหวางผูเรียนกับผูสอน การสอนแตละ
คร้ังยอมแตกตางกนัไปตามวัตถุประสงคของการเรียน เนื้อหาสาระ การเสาะแสวงหาความรู หรือ
กลวิธีสอนที่ผูสอนเลือกนํามาใชใหเหมาะสมกับผูเรียน วิธีสอนสวนมากที่ใชกันในทกุ
ระดับอุดมศึกษา ไดแก การบรรยาย การอภิปราย การบรรยาย และอภิปราย การสาธิต การทดลอง
คนควา การฝกปฏิบัติ การสมัมนา และการศึกษาโดยอิสระ (วิชัย  วงษใหญ, 2537) 

 
นอกจากการเรียนการสอนจะตองมีองคประกอบดังกลาวแลว การสอนดวยวิธีใด วิชาใดก็

ตาม ตองพิจารณาจุดประสงคของการสอนเปนตวัตั้งเสมอ เพื่อใหผูเรียนและผูสอนมีจุดมุง หมาย 
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ทราบวัตถุประสงคในการจัดการเรียนการสอนนัน้ ๆ ผูสอนสามารถเตรยีมเนื้อหา กิจกรรม ส่ือ  และ
การวัดผลใหสอดคลอง ตรงตามจุดประสงค สวนผูเรียนไดรับทราบจุดประสงค และการประเมนิผลวา 
หลังจากเรียนศึกษาแลวไดบรรลุวัตถุประสงคมากนอยเพียงใด 

 
1.2.1  วัตถุประสงคของการสอน 
วัตถุประสงคการสอนหรือจุดประสงคการสอน เปนขอความระบุพฤติกรรมที่ผูสอน

คาดหวงัใหเกดิขึ้นกับผูเรียนหลังจากผานการเรียนการสอนแลว จุดประสงคจึงเปรียบเสมือนหลักชัยที่
ผูสอนตองไปใหถงึ และเปนหลักที่กําหนดทิศทางการสอนของครู ดังนัน้ ครูผูสอนจึงตองกําหนด
จุดประสงคการสอนทั้งจุดประสงคทัว่ไป และจุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยเขียนใหครอบคลุม
พฤติกรรมทัง้ 3 ดาน อันไดแก ดานพทุธพิสิัย จิตพิสัย และทักษะพิสยั การเขียนจุดประสงคเชิง
พฤติกรรมตองใหสอดคลองกับจุดประสงคทั่วไป และใหมีองคประกอบครบ 3 ประการ ไดแก 
พฤติกรรมที่คาดหวงัสถานการณหรือเงื่อนไข และเกณฑ นอกจากนี้ การสอนจะบรรลุจุดประสงคทั้ง 3 
ดาน ไดดีถาผูสอนสอนอยางถูกตองตามหลักการทีก่ลาวไว (อาภรณ ใจเทีย่ง, 2537) 

กระบวนการสอนควรจะเกี่ยวของกับการเรยีนรูของนักเรยีนสามดาน คอื ดานพุทธิพสิัย 
(cognitive) ดานจิตพิสัย (affective) และดานทักษะพิสยั  (psychomotor)      (ชาญชัย  อาจินสมา
จาร,2537) 

1.  การเรียนรูทางดานพทุธพิิสัย (Cognitive Learning)  
การเรียนรูทางพุทธพิิสัยจะเกี่ยวของกับความรู และความเขาใจและอาจจะเกีย่วของกับ

ความจาํ ความเขาใจ การประยุกตใช การวิเคราะห การสังเคราะห หรือการประเมนิความรู ครูควร
จะคํานงึถงึความรูทีน่ักเรียนไดเรียนซึ่งเปนประโยชนกับนกัเรียนมากกวาแคการจําความรูไดเทานั้น 
Benjamin Bloom ไดเสนอแนะระบบการจําแนกชนิดตาง ๆ ของการเรียนดานพทุธพิิสัยที่ให
ประโยชน ระบบความรูหกชนิดของ Bloom ไดแก ความรู ความเขา การประยกุตใช การวิเคราะห 
การสังเคราะห และการประเมินผล  

2.  การเรียนรูทางดานจิตพสัิย  (Affective Learning)  
การเรียนรูทางจิตพิสัย หมายถึง คานยิม เจตคติ ความรูสึก และความซาบซึ้ง ซึ่งอาจจะ

เปนผลมาจากประสบการณการเรียนรู การเขียนจุดมุงหมายของการสอนในดานนี้ใหเหมาะสมได
ยากมากแตก็เปนไปได ไมวากรณีใด ๆ ส่ิงจําเปนจะตองตระหนักก็คอื การสอนทัง้หมดจะกระทบตอ
เจตคติของนักเรียนในทางบวก หรือทางลบ หรือทัง้สองทาง 

ชนิดของการเรียนรูทางจิตพสัิย ประกอบดวย การรับ การตอบสนอง การสรางนิยม การ
จัดระบบ การสรางบุคลิกลกัษณะ 

3.  การเรียนรูทางดานทกัษะพิสัย  (Psychomotor Learning)  
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การเรียนรูทางดานทักษะพิสัย หมายถึง ความสามารถในการใชกลามเนื้อ ทักษะการใช
กลามเนื้ออยางงาย เชน การพิมพดีด หรือทักษะที่ซับซอนขึ้น เชน การพูดคุย และการเขียน 

ดังนัน้ กระบวนการสอนตองคํานึงถึงวัตถุประสงคของการสอนโดยใหผูเรียนเกดิการ
เรียนรู ทั้ง 3 ดาน คือ ดานพทุธิพิสัย จิตพสัิย และทกัษะพิสัย 

 
1.2.2  การกาํหนดเนื้อหารายวิชา   
การสอนในระดับอุดมศึกษานั้น เนื้อหามีความสําคัญอยางมาก เพราะ

สถาบนัอุดมศึกษาเปนแหลงของความรู เปนสถานที่ทีก่ระแสธารแหงความรูไมมีวนัหยุดนิง่ ในการ
วางแผนและเตรียมการสอนนั้น ผูสอนควรไดคํานึงลักษณะของเนื้อหา แหลงของเนือ้หา และการคัด
และจัดลําดับเนื้อหา (ไพฑูรย  สนิลารัตน, 2524) นอกเหนือจากเนื้อหาใหผูเรียนแลว การกาํหนด
กจิกรรมการเรยีนการสอนเปนสิ่งที่ทาํหลงัจากที่ผูสอนไดกําหนดจุดมุงหมายของการสอน คัดเลอืก
เนื้อหาวิชาแลว และการกาํหนดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับการกาํหนดวัตถุประสงค 
กิจกรรมในสวนนี ้จะประกอบดวยการเลือกวิธีสอน และการกําหนดงานของผูเรียน (ไพฑูรย  สินลา
รัตน, 2541) 

ในการสอนยอมมีเปาหมายใหผูเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ตามจุดประสงคทีก่ําหนดไว ผูเรียนจะ
บรรลุผลไดมากนอยเพียงใด ขึ้นอยูกับการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของผูสอนเปนประการสําคัญ  
กิจกรรมการเรยีนการสอนมหีลายรูปแบบและวิธีการ ผูสอนจําเปนตองมีความรูความเขาใจ 
จึงจะจัดกิจกรรมไดถูกตองเหมาะสม  ซึ่งจะใหประโยชนแกผูเรียนอยางแทจริง  (อาภรณ   ใจเที่ยง, 
2537)  ดังนั้นจึงสรุปไดวาเนื้อหา(Lesson Content)หมายถงึรายละเอียดของความรูเกี่ยวกับเรื่องใด
เร่ืองหนึ่งเพื่อใชในการเรียนการสอนโดยใหบรรลุตามจดุประสงคการเรียนรู  เนื้อหารายวิชาสามารถ
สรางไดจากการศึกษา คนควาเสาะแสวงหาจากเอกสาร หนงัสือ หรือแหลงความรูตางๆ  เนื้อหาวิชา
ที่ดีตองมีความถูกตอง เชื่อถือไดและมีความทันสมัยเปนปจจุบนั มีความเหมาะสมกับวยัหรือ
ระดับชั้นของผูเรียน 

 
1.2.3  การดําเนินการสอน 
ในการสอนศิลปะ วอลงิตัน บีเกรย (Wellington B.Gray, 1972) ไดเสนอหลกัในการ

สอนศิลปะไว 2 ประการ  
1)  การสรางแรงจูงใจผูเรียนในการสอนศิลปศึกษา   แรงจูงใจเปนสิง่สาํคัญที่ทาํใหผู 

เรียนมีเจตคตทิี่ดีตอวิชาศิลปะ การจูงใจมวีิธีดังนี ้
- การสรางความกระตือรือรนใหแกผูเรียน ดวยเทคนิค กระบวนการ หรือตามความ 

ตองการของผูเรียน  
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- การใชตัวอยางของจรงิหลาย ๆ รูปแบบแกผูเรียน เพื่อสรางความเขาใจเกี่ยวกับ       
   ผลงานศิลปะตาง ๆ  

-  การใหแนวทางในการทาํงาน เชน การอธิบายขัน้ตอนในการทาํงาน 
-  การเปดโอกาสใหผูเรียนซกัถาม ขอสงสัยในการเรียน 

2)   การใหความชวยเหลือผูเรียนในชัน้เรียน โดยทัง้นี้ผูสอนควรวางแผนการสอนใหด ี
 -  การสาธิต เทคนิควธิีการทํางานศิลปะปฏิบัติ 
 -  การเขาไปชวยเหลือผูเรียนโดยตรง เชน การชวยวาด ลงสีลงในผลงานของผูเรียน  
 -  การใหคําแนะนําหรือวิจารณผลงานของผูเรียน รวมทัง้ใหกาํลังใจแกผูเรียน 
ในการดําเนนิการสอนโดยทัว่ไปตามวัตถปุระสงคที่ตั้งไว มีลําดับข้ันที่ควรปฏิบัติ

โดยทัว่ไป สรุปไดดังนี้ (ลําพอง บุญชวย, 2524) 
1)  การนาํเขาสูบทเรียน เปนกิจกรรมเริ่มตนของการสอน การนาํเขาสูบทเรียนไดดี จะ

ทําใหนกัเรียนเกิดความสนใจในสิ่งที่อาจารยสอนและชวยใหผูเรียนรูจดุประสงคของบทเรียนได
ชัดเจนวา กําลังจะเรียนอะไร และมีความสัมพันธตอเนือ่งกับเรื่องที่เคยเรียนมาอยางไร 

2)  การทําการสอน โดยเปนการนําเสนอเนื้อหา หรือกิจกรรมที่ตองการเพื่อใหบรรลุ
จุดประสงคที่ไดวางไว ซึ่งในขั้นตอนนี้ผูสอนอาจเลือกใชวิธีการสอนแบบบรรยาย สาธิต ตั้งคําถาม 
หรืออ่ืน ๆ  

3)  การสรุปบทเรียน เปนการสรุปสาระสําคัญของบทเรียน เพื่อย้ําใหผูเรียนรูวากาํลัง
เรียนอะไร และจะนาํไปใชไดอยางไร การสรุปบทเรยีนนั้น ผูสอนอาจสรุปเองหรือใหผูเรียนสรุป
ภายใตการชีน้าํ หรือแนะแนวทางของผูสอน หรือทั้งผูสอนและผูเรียนชวยกนัสรุป 

4)  การประเมินผล เปนการตรวจสอบความรู ความเขาใจของผูเรียนเกี่ยวกับบทเรยีนที่
อาจารยสอนไป เพื่อประเมนิวาผูเรียนเขาใจมากนอยเพยีงใด บรรลุตามวัตถุประสงคการสอนหรือไม 
ยังมีส่ิงที่ตองแกไข ปรับปรุง ซึ่งผูเรียนและครูจะไดทราบรวมกนั ผูเรียนก็จะไมพฒันาการเรียนของ
ตนและผูสอนจะไดปรับปรุงการสอนตอไป 

 
1.2.4  สื่อการสอนศิลปศึกษา 
สื่อการสอนนบัวามีบทบาทอยางมากในการเปนสื่อกลางหรือตัวกลางในการสื่อสาร

ระหวางผูเรียนกับผูสอนเปนสิ่งชวยอธิบาย หรือขยายความเนื้อหาบทเรียน    บูรชยั  ศิริมหาสาคร 
(2544)  ไดใหความหมายวา สื่อการเรียนการสอน คือ ตัวกลางที่จะชวยนาํความรูไปสูผูเรียน ทาํให
การเรียนการสอนบรรลุตามจุดประสงคทีต่องการ ผูเรียนเกิดความสนใจและสามารถเขาใจเนื้อหาได
งายขึน้ 
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วิรุณ   ตั้งเจริญ (2539) ไดจัดแบงประเภทของสื่อการสอนศิลปศึกษาตามหนาที่ของ
การใชสื่อนัน้ ๆ ออกเปน 3 ประเภท ดังนี ้

1. สื่อการสอนทีท่ําใหผูเรียนไดรับรูแลวขยายความรู ความคิดและความเขาใจของ
ผูเรียน ผลจากการรับรูนั้นจะมีผลตอการสรางสรรคงานศิลปะโดยตรงหรือไมก็ได ส่ือการสอนใน
ลักษณะนี ้ไดแก วัสดุ อุปกรณ และการสาธิต สื่อเหลานี้จะชวยขยายเนื้อหาสาระทางศิลปะ และเมื่อ
ถึงโอกาสที่ผูเรียนไดกระทาํกิจกรรมศิลปะ ความรู ความคิด และความเขาใจเหลานัน้ จะมีผลตองาน
ศิลปะทั้งในดานเนื้อหา และรูปแบบ 

2.   สื่อการสอนทีท่ําใหผูเรียนไดรับรู  เพื่อเปนสือ่ดลใจในการแสดงออกและการ
สรางสรรคงานศิลปะส่ือการสอนในลักษณะนี้จะทําหนาที่กระตุนการรับรูทั้งดานเนือ้หาและรูปแบบ 
กระตุนใหเกิดอารมณ ความคิดและจินตนาการ แสดงออกมาเปนงานศิลปะ สือ่การสอนชนดินี้ 
ไดแก วัสดุตาง ๆ เชน คน หุนนิง่ ทิวทัศน ฯลฯ 

3. ส่ือการสอนที่เสนอใหผูเรียนไดปฏิบัติแลวเกิดความรู ความคิดและความเขาใจข้ึน 
ผลจากการปฏิบัติ คือ ผลงานศิลปะตามเปาหมายของการใชส่ือนั้น ๆ ส่ือชนิดนี้ไดแก การทดลอง 
และปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ ซึ่งการเสนอสื่อนี้จะมีสภาพเปนนามธรรมและปฏิบัติดวยสื่อวัสดุที่เปน
รูปธรรม  

สื่อการสอนในแนวทางของศลิปศึกษา สื่อการสอนเปนปจจัยในเขารูปแบบหนึง่ กรอเลีย
แคลาเวย และแมร่ี เคียร (Gloria Callaway and Mary kear, 1999) กลาววา ส่ือการสอนทางศิลปะ
ควรประกอบดวย 

1)  ตัวอยางผลงานของศิลปน นกัออกแบบ เปนสื่อเพื่อใหผูเรียนไดพิจารณา ศกึษา
ผลงานดังกลาว เปนแบบอยางที่ใหผูเรียนไดแนวทางในการสรางผลงาน ทั้งนี้ส่ือดังกลาวอาจจะอยู
ในรูปแบบของหนงัสือ วีดีโอ หรือส่ืออิเล็กทรอนิกสก็ได 

2)  วัสดุอุปกรณที่เกี่ยวของกับหวัเรื่องที่สอน ทั้งนี้ผูสอนอาจใชสื่อหลาย ๆ ประเภทมา
รวมกันในการสอน เพื่อใหผูเรียนเขาใจหัวขอที่สอนไดอยางชัดเจนมากที่สุด และสามารถสราง
ผลงานได 

3)  การแสดงวิธกีารสาธติ และการใชเทคนิคในงานออกแบบตาง ๆ ของครูผูสอน 
เพื่อใหผูเรียนเขาใจและปฏิบัติตาม ทาํใหผูเรียนเกิดประสบการณในเชิงทกัษะในการออกแบบ 

เจน เค เบท (Jane K. Bates, 2000) กลาวถงึ สื่อการสอนทางศิลปะวา สื่อการสอน
ศิลปะที่ดี ตองมีความสอดคลองกับบทเรียน กิจกรรมการเรียนการสอน วัตถุประสงคการสอน ซึง่สื่อ
ตางๆอาจแยกยอยไดดังนี ้

1) งานศิลปะจริง (Real Object) การใชสื่องานศิลปะจริงนัน้เพื่อใหผูเรียนไดสัมผัสกับ
สิ่งแวดลอมจริง และอาจใชสอนควบคูไปกับการบรรยาย การใชงานศิลปะจริงนัน้เหมาะสมกับการ
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สอนที่ใหผูเรียนไดรูจักกับพืน้ผิววัสดุ เชน ผืนผา หรือเครื่องปนดินเผา งานประติมากรรม เพื่อเพิ่ม
ประสบการณศิลปะของผูเรียนเชื่อมโยงจากหองเรียนไปสูศิลปะที่อยูนอกหองเรียน 

2) ผลงานภาพจําลอง (Reproduction) ผลงานภาพจาํลอง ไดแก ภาพโปสการด ภาพ
โปสเตอร ผลงานตัวอยางชนิดนี ้ ผูเรียนพิจารณางานไดอยางใกลชิด ในการสอนผูสอนสามารถนํา
ภาพตางๆมาเปรียบเทียบใหผูเรียนเห็นได เพื่อเปนการเพิ่มประสบการณทางศิลปะ ทัง้นีก้ารเพิ่ม
ประสบการณทางศิลปะ ผูสอนอาจจะใชขอคําถามชวยกระตุนใหผูเรียนพิจารณาผลงานมาตอบขอ
คําถามดงักลาว 

3) สไลด และเครื่องฉายแผนใส (Slide and Overhead Transparencies) โดยทัว่ไป 
ผูสอนอาจหาซื้อสไลด ผลงานศิลปะที่ขายอยูทัว่ไปได หรือ ผูสอนจะผลติดวยตัวเอง ไมวาจะซื้อ หรือ
ผูสอนผลิตเอง ส่ือดังกลาวจะตองมีความสอดคลองกับหลักสูตร บทเรียน และประสบการณในการ
ปฏิบัติงานทางศิลปะดวย ผูสอนจะตองคํานงึถงึลําดับของสื่อเพื่อใหผูเรียนเกิดประสบการณใน
กระบวนการทาํงานศิลปะ 

4) หนงัสือและวารสาร (Books and Magazines) หนงัสือและวารสาร เปนทรพัยากรที่
ใหทัง้แนวคิดในการทํางานศลิปะรวมถงึใหขอมูลที่เปนเนือ้หาดวย หรือผูสอนอาจจะเสนอแนะให
ผูเรียนอานหนงัสือและวารสารทางดานศิลปะ และมาพิจารณางานศิลปะในหนังสือ และวารสาร
ดังกลาวกับผูสอนอีกครั้ง 

5) สื่อการสอนแบบสําเร็จรูป (Commercial Produced Packages) สื่อการสอน
ดังกลาวมักพบในรูปของสื่อที่ขายอยูตามศูนยการศึกษาตางๆซึง่ในสือ่ 1ชุด อาจประกอบดวย
โปสเตอร วีดีโอ สไลด และเกมเกีย่วกับศิลปะ สื่อที่ขายโดยสวนใหญจะเกี่ยวกับประวัติศาสตรศิลป 
หรือส่ือการสอนทางสนุทรยีศาสตร สื่อดังกลาวเนนไปในดานใหผูเรียนศึกษาดวยตนเอง แตสื่อทีข่าย
อาจมีเนื้อหาหรือกิจกรรมไมเหมาะสมกับบทเรียนหรือผูเรียนบางกลุม ผูสอนอาจจะสรางชุดการสอน
ขึ้นมาหรืออาจจะดัดแปลงจากสื่อทีม่ีอยู โดยเพิ่มหรือลดขอความรู กจิกรรม ใหเหมาะสมกับบทเรยีน
ที่สอน ทัง้นี้จะตองคํานงึถงึคาใชจายเปนสาํคัญ 

 
ฉะนัน้ ส่ือการสอนศิลปะที่ดี จะตองมีความหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหากจิกรรม 

การเรียนการสอน ระดับของผูเรียน เพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ เกิดประสบการณจากการ
มองเหน็ ผูสอนตองใชความพยายามและความสามารถในการใชส่ือเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคทีว่าง
ไว ผูเรียนสามารถรับรูและนาํไปเชื่อมโยงเนื้อหาตาง ๆ ตามที่ตนเองสนใจ 
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1.2.5  การประเมินผลการสอน 
ภายหลงัจากการสอนสิน้สดุลงแลว ผูสอนจะตองวัดและประเมินผลผูเรียนและการสอน

ของตนเองวา ผูเรียนไดเปลี่ยนพฤติกรรมไปตามวัตถปุระสงคที่ไดวางไวหรือไม และยังจะเปนการ
บอกใหทราบถึงประสทิธิภาพการสอนของผูสอนและการเรียนของผูเรียนดวย (สุลักษณ  ศรีบรีุ, 
2543)  

การประเมนิผลเปนกระบวนการในการตัดสิน หรือวนิิจฉัยเพื่อตีราคา หรือสรุป
คุณลักษณะของสิ่งหนึง่สิ่งใดหรือพฤติกรรมของบุคคลอยางมีหลกัเกณฑ โดยอาศัยขอมูล หรือ
รายละเอียดทีไ่ดจากการวัดผล การสงัเกต การตรวจผลงาน การสัมภาษณ หรือการทดสอบ
ประกอบการพิจารณา (ภัทรา นิคมานนท, 2538) 

 
กลาวโดยสรุปแลว การประเมินผล หมายถงึ กระบวนการทีม่ีระบบแบบแผนในการ

ตัดสินคุณคาแกส่ิงตาง ๆ โดยอาศัยเครือ่งมือ และไดผลมาจากวดัมาเปนคาจํานวนหรือปริมาณ 
แลวสรุปคุณภาพของงานนัน้ ๆ กลาวคือ เปนการสรุปคาตัวเลขที่ไดจากการวดัของผูเรียน และ
ประเมินวา ผูเรียนมีความรู ทกัษะเพยีงใด และประสบผลสําเร็จตามจุดมุงหมายแคไหน (อุทุมพร  
จามรมาน, 2532)  

 
ประเภทของการประเมินผลการเรียนการสอนในปจจุบนัมีอยู 4 ประเภท ดวยกนัคือ  
1.  การประเมนิผลเพื่อจัดสรรผูเรียน ในการประเมินผลแบบนี้มีจุดประสงคที่จะไดขอมูล

เบื้องตนของผูเรียน เพื่อนําไปจัดจุดเริ่มตนของชนิดการเรียนและแบบของกิจกรรมในการเรียน 
2.  การประเมนิผลระหวางการสอน การประเมินผลแบบนี้อาจไมตองมพีิธีและชวงเวลา

พิเศษ เพื่อทําการประเมนิ เพียงแตใชเครือ่งมือวัดใหตรงตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมวา ผูเรียนเกิด
พฤติกรรมตามจุดประสงคแลวหรือยัง การประเมินผลแบบนี้ มกัถือเปนสวนหนึง่ทีร่วมอยูในการ
ดําเนนิการสอน 

3. การประเมนิเพื่อวินิจฉยั การประเมนิแบบนี้มุงที่จะชี้บงวา ถาผูเรียนยงัไมสามารถ
เรียนรูตามจุดประสงคได เปนเพราะขอบกพรองใด หรือตองสอนเพิ่มเติมฝกหัดในเรือ่งใด 

4.  การประเมนิผลหลงัการสอน เมื่อใดทาํการสอนไปจนสิ้นสุดระยะเวลาหนึง่หรือกลุม
พฤติกรรมตอนหนึ่งแลว กม็กีารสอบวัดผลการเรียนรูโดยรวมอีกครั้งหนึ่ง เพื่อตรวจสอบดูวาผูเรียนได
บรรลุวัตถุประสงคปลายทางของการเรียนรูจริง การสอบวดัเพื่อประเมนิผลรวมนี ้บางทีผูประเมนิอาจ
ตองการประเมินในสิง่ทีก่วางไปกวาจุดประสงคเชิงพฤิตกรรมที่ไดกําหนดไวตั้งแตตนแลวก็ได 
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สรุปวา การสอนโดยทั่วไปประกอบไปดวยองคประกอบดังนี้ คือ ผูเรียน ผูสอน การเรียน
การสอน ทั้ง 3 องคประกอบ เมื่อรวมกันแลวจนเกดิกระบวนการถายทอดความรู โดยอาศัยการ
สื่อสาร สื่อการเรียนการสอนใหผูเรียนเกดิความรู ความเขาใจ เกิดทกัษะ รวมทัง้ชวยสรางสรรคจิตใจ
ใหสูงขึ้น กระบวนการที่สาํคัญ คือ การวัดและการประเมินผล เพื่อแสดงขอมูลถึงจากการเรียนการ
สอนวาผูเรียนและผูสอนบรรลุวัตถปุระสงคหรือไม เพื่อนาํผลที่ไดจากการประเมินผลไปปรับปรุงการ
สอนตอไป 
 

1.3 การสอนในระดับอุดมศึกษา 
การสอนในระดับอุดมศึกษา   ไมวาสายไหนๆก็ตาม โดยเฉพาะทางศาสตรสาขาศิลป 

ศึกษา ครูควรจะเปนเพียงผูชี้แนะ และใหความชวยเหลอืเมื่อผูเรียนตองการ หรือกระตุนใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูดวยตนเองใหมากที่สุด เพราะปจจุบันมีแหลงคนควาขอมลูมากมาย เพราะการคนพบดวย
ตนเองจะทาํใหเขาใจและจดจําไปไดนาน ซึ่งสอดคลองกับความคิดของ Jerome  Bruner  ที่วา ใครก็
ตามถาคนพบดวยตนเองแลวจะไมมวีันลืม การสอนตามทฤษฎีตางๆ เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
สามารถทําไดหลายวิธ ีซึ่งขึน้อยูกับความถนัดของผูสอนและขึ้นอยูกบัผูเรียนและบทเรียน เชน การ
สอนทฤษฎีกับการปฏิบัติการ (เกษร  ธิตะจารี,  2542) 
 เทคนิคการสอนในระดับอุดมศึกษา มี 3 เกณฑ คือ (อุทมุพร  จามรมาน,2541) 

1. ใชจํานวนนักศึกษาเปนหลกั ไดแก การสอนกลุมขนาดใหญ การสอนกลุมขนาดกลาง  
การสอนกลุมขนาดเล็ก และการสอนรายบุคคล 

2. ใชครูเปนหลัก ไดแก การสอนที่ครูบรรยายใหนักศกึษาฟง  ครูใหนักศกึษาฝกปฏิบัติ ครู 
ใหนักศกึษาทดลอง ครูใหนกัศึกษาเรยีนเอง ครูใหนักศกึษาอภิปราย ครูใหนักศึกษาเรียนกับส่ือ ครูให
นักศึกษารายงานผลที่ไปศึกษามาใหเพื่อนฟง 

3. ใชวัตถุประสงคเปนหลกั ไดแก การสอนทีมุ่งใหนักศึกษา จาํได เขาใจได ประยุกตได  
วิเคราะหเปน สังเคราะหเปน ประเมินเปน หรือเปนคนดี มีคุณธรรม หรือทําเปน ทาํงานเปนทีม 

อยางไรก็ตาม ไมวาจะใชเทคนิคการสอนใด ก็ควรคํานึงถงึการสอนทีม่คีวามหมาย และใช 
ไดจริง โดยอิงวัตถุประสงคเปนหลัก จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหนักศึกษาบรรลุยัง
วัตถุประสงคดงักลาวใหได 
 การเรียนการสอนระดับอุดมศึกษาเปนการศึกษาหลังจากระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มุง
พัฒนาความเจริญงอกงามทางสติปญญาและความคิดเพื่อความกาวหนาทางวิชาการ  มุง
สรางสรรคคนในระดับวิชาการและอาชีพชัน้สูงเพื่อพฒันาประเทศ และมุงพัฒนาคนใหเปนทีม่ี
คุณธรรม จริยธรรม มีความรูและเขาใจศิลปวัฒนธรรม เพื่อใหสามารถดําเนนิชวีิตอันมีคุณคาแก 
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บุคคล สังคมและประเทศชาติ การจัดการศึกษาอาจเปนรูปแบบมหาวิทยาลัย วิทยาลัยหรือสถาบัน
เฉพาะอยาง(บํารุง  กลัดเจริญและฉวีวรรณ  กนิาวงศ,2527) 

ความมุงหมายของการศึกษาระดับอุดมศึกษา มีความมุงหมายโดยมีหลกัการสากลทัว่ไป
อยางกวาง ๆ 4 ประการ คือ 

1.  ใหมีความรูในวิชาสามญัทั่วไป (General Education)  เพื่อชวยใหผูเรียนมีความรู
กวางขวางสมกับความเปนปญญาชน เปนการศึกษาขั้นพืน้ฐานที่จาํเปนสําหรับทกุคน เพื่อการเปน
พลเมืองด ีไมวาจะเปนการเตรียมตัวไปประกอบอาชพีใด ๆ ก็ตาม 

2.  ใหมีความรูในวิชาชพีขั้นสูง (Professional Education)   เพื่อใหผูเรียนสามารถ
ออกไปประกอบวิชาชพีชัน้สงูได 

3.  การคนควาและการวิจยั (Graduate study and Research) คือ ใหรูจักศึกษา
คนควาในระดบัสูงและการวจิัย เพื่อพัฒนาความกาวหนาทางวิชาการ 

4.  บริการแกสังคม (Public services) คือ ใหรูจักบริการแกสังคม ไดแก การรูจักใชหลกั
วิชาและทฤษฎีหรือความรูตลอดจนผลการวิจัย เสนอแนะใหความคดิเพื่อแกไขปญหาสงัคม 

สําหรับประเทศไทย ภารกิจของสถาบนัการศึกษาในระดับอุดมศึกษามี 4 ประการ 
1.  ดานการสอน เปนหนาทีโ่ดยตรงของมหาวิทยาลัยทีจ่ะตองเผยแพรความรู ความคิด

ทั้งวิชาสามัญและวิชาชพีชัน้สูง 
2.  ดานการวจิัย คือการแสวงหาความจรงิหรือสัจจะทางวิชาการ อันกอใหเกิดประโยชน

แกวิชาการและสงัคม 
3.  ดานการใหบริการแกสังคม คือ การนาํเอาความรู หลักวิชาการ ผลการวิจยัไปใหเกิด

ประโยชนแกสงัคม 
4. การทาํนุบาํรุง และรักษาศิลปวัฒนธรรม ซึ่งถือวาเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่สําคัญ

ของชาติ อันเปนเครื่องหมายแสดงถึงความเจริญและเอกลักษณของชาติ 
 
1.4  หลักสูตรสถาบนัราชภฏั 
หลักสูตรสถาบันราชภัฏ ยึดหลักมาตรฐานวิชาการและวิชาชพี ระดับอุดมศึกษา มุงผลิต

กําลังคนที่สนองความตองการของทองถิ่นและสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
ทั้งนี้เปนนกัวิชาการกึง่วชิาชพี และวิชาชพีชั้นสูง มีความยืดหยุน สามารถปรับตามสภาพการ
เปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกจิ สังคม และความกาวหนาของวทิยาการ เปดโอกาสใหมกีารเลือกเรียนได
อยางกวางขวางทั้งหลักสูตรระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรีและระดับปริญญาตรี (หลัง
อนุปริญญา) ในการจัดกิจกรรมและประสบการณการเรียนรู โดยมุงเนนการปฏิบัติควบคูทฤษฎีและยึด
หลักความรวมมือระหวางสถาบนัการศึกษาและชุมชน  นาํไปสูการพฒันา   กอใหเกิดความ 
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กาวหนาทางวชิาการ และการพัฒนาผูเรียนใหมีสมรรถภาพในวิชาชพี ทั้งในดานเทคนิควธิีและการ
จัดการงานอาชีพและดานคุณธรรม 

 
นอกจากนี้ดานหลกัสูตรสถาบันราชภัฏ ไดกําหนดจุดมุงหมายของหลกัสูตรสาขาศิลป

ศาสตร เพือ่ใหผูสําเร็จการศึกษาในสาขาวิชาศิลปศาสตร ใหสามารถประกอบอาชีพตามความ
ตองการของสงัคมและทองถิ่น  โดยมีคุณสมบัติ ดังนี ้

1. สามารถประกอบอาชีพโดยใชความรู ทักษะและเทคนิคเฉพาะทางดานศิลปศาสตรใน 
หนวยงานของรัฐ  เอกชน  และประกอบอาชีพอิสระได 

2.  นําความรูทางดานศิลปศาสตรไปประยุกตใชในการพัฒนาและปรบัปรุงความเปนอยู  
คูณภาพชีวิตของตนและสังคมไดอยางเหมาะสม 

3.  ตระหนกัถงึความสําคัญของวิทยาการทางดานศิลปศาสตรที่มีผลกระทบตอการดํารง 
ชีวิต การประกอบอาชีพ สังคม และสภาพแวดลอม  

4.  พัฒนาและสงเสริมจริยธรรม คุณธรรมเจตคติ และศรัทธาในการประกอบอาชพีทาง 
ดานศิลปศาสตร อันจะนําไปสูการพัฒนาสังคมไดเปนอยางด ี
 

จุดประสงคเฉพาะของโปรแกรมวิชาศิลปกรรมเพื่อผลิตบัณฑิตที่มีความรูและประสบการณ
สามารถประกอบอาชีพดานศิลปกรรมไดอยางมีประสิทธภิาพ โดยมีคณุสมบัติ ดังนี ้

1.  มีความรูและทักษะในการปฏิบัติงานดานศิลปกรรมเปนอยางด ี
2.  มีเจตคติทีด่ีตองานดานศิลปกรรมและสามารถนาํความรูไปใชในการพัฒนาสังคม 

และทองถิน่ไดเปนอยางด ี
3.  มีความซื่อสัตยและความรับผิดชอบตอสังคมและวิชาชีพศิลปกรรม 
4.  มีความสามารถในการจดัระบบงานบริหาร และสรางสรรคงานดานศิลปกรรมอยางมี

ประสิทธิภาพ 
5.  มีสํานกึในการสรางสรรคงานศิลปกรรม ที่มีบทบาทตอการสงเสริมและทํานุบํารุง 

ศิลปวัฒนธรรมของชาต ิ
 

โครงสรางหลกัสูตร 
หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร ไมนอยกวา 136 หนวยกิต โดยมีสัดสวนหนวยกิตแตละ

หมวดวิชาและแตละกลุมวชิา ดังนี ้
1.  หมวดวิชาการศึกษาทัว่ไป     33 หนวยกิต 

1.1  กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร     9 หนวยกิต 
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1.2  กลุมวิชามนุษยศาสตร      9 หนวยกิต 
1.3  กลุมวิชาสังคมศาสตร      6 หนวยกิต 
1.4  กลุมวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี   9 หนวยกิต 

2.  หมวดวิชาเฉพาะดาน     93 หนวยกิต 
2.1  กลุมวิชาเนื้อหา     71 หนวยกิต 
2.2  กลุมวิชาวิทยาการจัดการ    15 หนวยกิต 
2.3  กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชพี   7 หนวยกิต 

3.  หมวดวิชาเลือกเสรี     10 หนวยกิต 
 
กลุมวิชาพาณชิยศิลป 

2003901 เทคนิคการนาํเสนอรูปแบบการออกแบบ  3(2-2)  หนวยกิต 
2022308      เทคนิคการทาํหุนจาํลอง    3(2-2)  หนวยกิต 
2031102      การออกแบบตัวอักษร 1    3(2-2)  หนวยกิต 
2031103      การออกแบบตัวอักษร 2    3(2-2)    หนวยกิต 
2031107      การออกแบบโฆษณา 1    3(2-2)   หนวยกิต 
2031108     การออกแบบโฆษณา 2    3(2-2)   หนวยกิต 
2031109     การออกแบบโฆษณา 3    3(2-2)   หนวยกิต 
2031110   การออกแบบโฆษณา 4    3(2-2)   หนวยกิต 
2031111    การออกแบบโฆษณา 5    3(2-2)   หนวยกิต 
2031113    การออกแบบโฆษณา 7    3(2-2)   หนวยกิต 
2032403    การวิเคราะหขอมูลการออกแบบ   3(2-2)   หนวยกิต 
2032202    การถายภาพ     2(1-2)   หนวยกิต 
2032406    เทคนิคการถายภาพ 3    3(2-2)   หนวยกิต 
2032407    เทคนิคการถายภาพ 4    3(2-2)   หนวยกิต 
2032408    เทคนิคการถายภาพ 5    3(2-2)   หนวยกิต 
2041407    เทคโนโลยทีางการออกแบบ   3(2-2)   หนวยกิต 
 
 หลักสูตรสถาบันราชภัฎ เนนที่ผูเรียนใหมีการพฒันาเพื่อตอบสนองแนวปรัชญา
สถาบนัอุดมศึกษาเพื่อพฒันาทองถิน่ โดยใหหลกัสูตรของแตละโปรแกรม ยึดความตองการของ
สังคมและทองถิน่โดยใหผูเรียนใชความรู ทักษะ และเทคนิคเฉพาะทางวิชาชีพไปประยุกตใชได 
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2. กระบวนการออกแบบ 
 กระบวนการออกแบบ เปนกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Scientific  Method)คือเปน

กระบวนการเพื่อการแกปญหา (Problem  solving Process) เปนระบบวิธีเชงิทดลอง คนหาเหตุผล
เพื่อแกไข เพื่อหาขอสรุปในแนวทางปฏิบัติ(ปยะชาต ิ แสงอรุณ,2531) และเปนแผนผงัการทาํงานไปสู
เปาหมาย เปนหลกัเกณฑใชไดกับโครงการใหญและเลก็และใชไดกับทุกสาขาการออกแบบ (สันต ิ 
คุณประเสริฐ,2531) วิรัตน  พิชญไพบูลย (2527) กลาววา “การออกแบบ คือ การใชความคิดในการ
สรางสรรคงานศิลปที่มีรูปลักษณะใหเหมาะสมกับหนาที่ในดานความงาม และอัตถประโยชนหรือ
สรางสรรคงานศิลปบริสุทธิท์ี่มีความมุงหมายในดานความงดงาม ความซาบซึง้ ความสะเทือนใจ
เพื่อใหเกิดความนยิม” นอกจากนี้ยังมีผูใหความหมายของการออกแบบไวหลายทาน ดังนี ้

อารี  สทุธิพนัธุ (2527) ใหนยิามความหมายของการออกแบบไว คือ 
1.  การออกแบบ  หมายถึง การรูจักวางแผน เพื่อจะไดลงมือกระทําตามที่ตองการ และ

การรูจักเลือกวัสดุ วิธีการเพื่อทาํตามที่ตองการนัน้ โดยใหสอดคลองกับลักษณะรูปแบบและ
คุณลักษณะของวัสดุแตละชนิดตามความคิดสรางสรรค 

2.  การออกแบบ หมายถงึ การปรับปรุงรูปแบบผลงานที่มีอยูแลว หรือส่ิงตาง ๆ ทีม่ีอยู
แลวใหเหมาะสม ใหมีความแปลกใหมเพิม่ข้ึน 

คอกซและวอรเรน (Cox and Warren, 1961)  กลาวถงึ “การออกแบบวาเปนการ
ประดิษฐหรือวางแผน สําหรับงานที่มีจุดมุงหมายที่แนนอน การออกแบบอาจจะเปนการวางแผนงาน
สําหรับหนาทีใ่ชสอยโดยเฉพาะ หรืออาจจะเปนการวางแผน สําหรับโครงงานที่จะทําการออกแบบจึง
เปนกิจกรรมและพฤติกรรมของมนุษยที่ตองใชสติปญญา” 

วิรุณ  ตั้งเจรญิ  (2531)  กลาววา “การออกแบบ คือ การวางแผนสรางสรรครูปแบบโดย
วางแผนจัดสวนประกอบของการออกแบบใหสัมพนัธกับประโยชนใชสอย วัสดุ และการผลิตของการ
ออกแบบนั้น” 

ปยะชาต ิ   แสงอรุณ (2531) กลาววา “การออกแบบ คือ การรูจักใชความคิดและรูจัก
การแกปญหาโดยอาศัยประสบการณ ความรู เพื่อบรรลุวตัถุประสงคทีต่ั้งไว” 

สันติ  คุณประเสริฐ (2545) กลาววา “ความหมายของการออกแบบ (The Language  
of Design) คือ การเพิม่คุณคาใหกับผลงานโดยผานกระบวนการจัดองคประกอบ” มีอยูดวยกัน 3 
สวน คือ 

1.   การคัดเลือกหนวยองคประกอบยอยหรือ Elements ที่เหมาะสมมาใช 
2. นําองคประกอบยอยมาจัดเรียงเปนองคประกอบรวมหรือ Compositionใหเกดิเปน

ภาพที่ตองการ 
3.   ผลงานสามารถนาํมาเสนอคุณคาสุนทรียะหรือ Content 
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กระบวนการออกแบบ คือ รูปแบบหรือวิธกีารทาํงานออกแบบเพื่อใหไดผลลัพทที่ตรงตาม
วัตถุประสงคทีส่มบูรณ หรือมีประสิทธิภาพสูงสุด และในกระบวนการจะเปนการคนหาปญหา และ
วิธีการแกปญหาเพื่อใหไดหนทางที่จะทํางานใหไดผล ดังนัน้กระบวนการออกแบบคือ กระบวนการ
แกปญหานั่นเอง และการแกปญหาในทางออกจะเนนไปในลักษณะของการสรางสรรคหรือการพฒันา
กระบวนการออกแบบมีรูปแบบของการดําเนินงานที่แตกตางกนัทัง้ขอบขายและขั้นตอนของการ
กระบวนการ สามารถสรุปรูปแบบไดเปน 2 ลักษณะ คือ (ปยะชาติ  แสงอรุณ, 2534)  

1. กระบวนการออกแบบที่พิจารณาตามขั้นตอนหลัก คือ การกาํหนดขอบเขตของ
ปญหา การศึกษาความเปนไปไดของวัตถุประสงคที่สมัพันธกับปญหา ตลอดจนการศึกษาปญหา 
การรวบรวมขอมูลและการวเิคราะหขอมูลของปญหา 

1.1  ขั้นกําหนดปญหา เร่ิมต้ังแตวัตถปุระสงค การกําหนดขอบเขตของปญหา 
การศึกษาความเปนไปไดของวัตถุประสงคที่สัมพนัธกับปญหา ตลอดจนการศึกษาปญหา การ
รวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูลของปญหา 

1.2  ขั้นตอนการออกแบบ เปนขัน้ตอนการแกปญหา โดยศึกษาการแกปญหา
ออกเปนแนวทางเลือกหลาย ๆ ทาง ในลกัษณะของการทํางานในรูปแบบของแบบโครงราง (Skctch 
design) เพือ่การวิเคราะหประเมนิเปรยีบเทยีบ และการตัดสินใจเลือกรูปแบบหนึง่เหมาะสมที่สุด
สําหรับการดําเนินการปรับปรุงพิจารณาแบบ (Design development) ตอไป 

1.3  ขั้นการดําเนนิงาน คือ การดําเนินการผลิตแบบเพื่อการทําจริง เร่ิมจากเขยีน
แบบรายละเอยีด การทําหุนจําลอง (Prototype)  

1.4   ขั้นการประเมินผล คอื โดยการประเมินผลประสทิธิภาพของงานออกแบบวา
ตรงตามวัตถปุระสงคที่กาํหนดไวในระดับใด 

2.  กระบวนการออกแบบตามขั้นตอนรายละเอียด คือ การกําหนดขั้นตอนของ
กระบวนการออกแบบตามขั้นตอนรายละเอียด คือ การกําหนดขั้นตอนรายละเอียดของกิจกรรมนี ้จะ
มีความแตกตางไปจากเนื้อหาของงานออกแบบ แตอาจจะวิเคราะหและกําหนดเปนขั้นตอนดงันี ้

2.1  การกําหนดวัตถุประสงคและขอบเขตของปญหา 
2.2  เก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมลู 
2.3  ออกแบบทางเลือก 
2.4  ประเมินเพื่อตัดสินใจ 
2.5  ขั้นออกแบบและทําจริง 
2.6  ขั้นประเมนิผล 
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สันติ  คุณประเสริฐ (2531) กลาววา ในการออกแบบไมวาจะเปนสาขาใดและจะเปน
โครงการใหญหรือเล็ก ยอมมีลําดับของการทาํงานที่เปนระบบ โดยใชหลักเกณฑเดียวกัน คือ 
กระบวนการออกแบบ (Design Process) ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนสาํคัญ 7 ขั้นตอน คือ  

1.  การศึกษาปญหา (Problem identification) นักออกแบบจะตองศึกษาใหถีถ่วนถงึ
วัตถุประสงค ความจาํเปนและปญหาตาง ๆ พยายามรวบรวมขอมูลที่เกีย่วของจากแหลงตาง ๆ ให
มากที่สุด นําขอมูลมาพจิารณาเพื่อกําหนดขอบเขตของงานวามีขอดีสวนใดบางที่ควรสงเสริมให
ดีเดนยิ่งขึน้และมีขอเสียอะไรบางที่ควรแกไขบันทึกเปนรายการตาง ๆ วามีปญหาอะไรบางที่ตอง
นํามาแกไขในงานออกแบบ 

2.  ระดับหาความคิด (Preliminary ideas) เปนการนาํเอาปญหาและขอมูลที่ไดศึกษา
แลวมาคิดเพื่อหาทางแกไขโดยอาศัยการออกแบบ ตองอาศัยประสบการณและความสามารถที่สราง
สมมา 

3.  กลั่นกรองความคิด (Design refinement) เปนการนําเอาความคิดและวธิกีาร
แกปญหาตาง ๆ มาพิจารณากลั่นกรองดูวา มีความคิดที่มีความเหมาะสมและนาจะเปนไปไดเปน
การพิจารณาที่ตองอาศัยกลุมบุคคลหลายฝาย มารวมกันถกเถยีง วจิารณ ทั้งนักออกแบบ ผูวาจาง 
ผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวฒุิในหนวยงานที่เกี่ยวของ 

4.  การวิเคราะห (Analysis) เปนการนําความคิด วิธีการออกแบบที่กลัน่กรองจาก
ขั้นตอนที่แลว มาสัก 3-4 ความคิด มาดําเนินการวิเคราะหที่ซึ่งออกมาในรูปแบบของการทดลอง
ทดสอบ สํารวจ ประเมนิผล เพื่อใหไดผลลัพธใกลเคียงความเปนจริงมากที่สุด 

5.  การตัดสนิใจ (Decision) เปนการตดิสินที่จะตอบไดวา งานออกแบบไดเสร็จส้ินลง
หรือยัง ถาเปนทีย่อมรับและพึงพอใจ งานออกแบบดังกลาวจะนาํไปดําเนนิการผลิตจริงตอไป หากมี
ปญหาที่ตองแกไขใหม ก็จาํเปนตองรีบดําเนินการตอไป 

6.  การผลิต (Implementation) เปนขัน้ตอนที่จะดําเนินการผลิตผลงานออกแบบให
สําเร็จออกมาใชงานได นักออกแบบจะนาํแบบรางตาง ๆ มาเขียนใหสมบูรณแบบ สําหรับใชเปน
ตนฉบับหรือแบบอยาง สงไปใหฝายผลิตดําเนนิการตอไป 

7.  การประเมินผล (Evaluation) เปนขัน้ตอนสุดทายทีด่ําเนนิการติดตามผลดูวา งาน
ออกแบบที่ผลิตออกมานัน้ไดรับการตอนรับจากตลาดและกลุมชนเปาหมายที่ความสําเร็จมากนอย
เพียงไร ถาขอมูลที่ไดรับมีผลในทางบวก ผลผลิตนั้นถอืวาเปนยอมรบั แตหากขอมูลออกมาในทาง
ลบจะตองหวนกลับไปเร่ิมตนปฏิบัติงานใหมจากขั้นตอนทีห่นึง่ 

 
สรุปไดวากระบวนการออกแบบชวยใหการทํางานไดรับความสาํเร็จลุลวง ไมมีรูปแบบ

ใดรูปแบบหนึง่ที่เหมาะสมทีสุ่ดไดขึ้นอยูกับเงื่อนไขในการนําไปใช  กระบวนการออกแบบสามารถใช
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กับทุกสาขาวชิาการออกแบบ โดยมีข้ันตอนที่แตกตางกนัเพื่อการแกปญหาใหงานบรรลุผลสําเร็จ
และเกิดประสิทธิภาพ 
 
3. การออกแบบตัวอักษร 
 ตัวอักษรเปนสญัลักษณอยางหนึ่งที่ใชในการสื่อสารจากคนหนึ่งไปสูอีกคนหนึง่หรือกลุม
หนึง่ โดยแสดงถึงเหตุผล อารมณ ความตองการ และความรูสึกนึกคิด ภาษาอกัษร สามารถเก็บ
ความรูสึกตางๆไวไดเปนระยะเวลานาน และสามารถถายทอดไปยงัคนรุนหลังใหมีโอกาสไดเรียนรู 
(โกสุม  สายใจ, 2537) ตัวอักษรถือวาเปนสิ่งสาํคัญสิ่งหนึ่ง มีบทบาทสาํคัญในการสรางสรรคงาน
ตางๆมากมาย สามารถทาํหนาทีเ่ปนสื่อไดอยางชัดเจน เปนหัวใจหลักอยางหนึ่งในการสรางสรรค
และสื่อผลงาน แตส่ิงที่ทาํใหผลงานออกไปสูสายตา สามารถสื่อส่ิงที่ตองการออกไปได คงหนีไมพน
การที่ผูผลิตผลงานมีความรูความเขาใจเกีย่วกับการสื่อความรูสึกตางๆผานตัวอักษรออกไป (อาทิตย  
ภูมณี, อดิศักดิ์  คงสัตย, 2543)  ดังนั้น สิง่สําคัญที่ผูออกแบบจะละเลยไมไดคือ การศึกษาถึง
ความสาํคัญของตัวอักษร และหลักเกณฑการออกแบบตัวอักษร 
 

3.1   ความสาํคัญของการออกแบบตัวอักษร 
ในดานความสําคัญของการออกแบบตัวอักษร (Lettering  Design)   การออก 

แบบ (Design)ในที่นีม้ีความหมาย 2 ประการ คือ ประการแรกหมายถงึ การออกแบบขึ้นมาใหม
เรียกวา New Design เปนรูปทรงใหมหรือเปนตัวอักษรชนิดใหม New Letter Form ที่ไมเคยปรากฏ
รูปแบบดังกลาวมากอน ประการที่สองหมายถงึการออกแบบโดยเลือกตัวอกัษรหรือตัวพมิพทีถู่ก
ออกแบบไวแลวหรือมีอยูทัว่ไปนั้น นําเอามาจัดเรียงใหเปนขอความที่มีพลงัทางดานความหมายและ
ความรูสึก แสดงภาพของการจัดวางใหเปนระเบยีบสวยงาม เปนศิลปะการนําตัวพมิพมาใช
ออกแบบจัดเรียงขอความเรยีกวา Typography หรือ Typographic Design ดังนั้นการออกแบบ
ตัวอักษร  Lettering  Design จึงหมายถงึวิธกีารออกแบบซึ่งสามารถจําแนกได 2 แนวทาง คือ 1) 
การออกแบบตัวอกัษรรูปทรงใหม New Letter Forms 2) ศิลปะการออกแบบจัดเรียง 
Typography(สันติ  คุณประเสริฐ,2544) 

การออกแบบตัวอักษรเปนศลิปะแขนงหนึง่ที่เรียกวา “เลขศิลป” (Graphic art)  
ที่สรางขึน้เพื่อส่ือความหมายและเพื่อใหเกิดความเขาใจได โดยการสมัผัสดวยตาหรือการอาน มี
บทบาทสําคญัเกี่ยวของกบัการดําเนินชวีิตของทุกคน จะตองไดพบ ไดเห็น และไดอานในรูปลักษณะ
ตางๆ ในสถานที่ตางๆกนั ตวัอักษรออกแบบขึ้น เขียนขึน้ดวยแนวความคิดเพื่อใหบรรลุผล อันเปน
ประโยชนใชสอย (ศาศวัต  เกตุม, 2529)   การออกแบบตัวอักษรเปนสิง่สําคัญ และจาํเปนอยางยิง่ 
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เนื่องจากเปนสื่อที่จะชวยใหการเหน็สมบูรณ หรือทาํใหภาพ หรือสัญลกัษณตางๆ  มคีวามหมาย
ชัดเจน (สมหญิง  กลั่นศิริ, 2521) ตัวอักษรถูกออกแบบขึ้นมาเพื่อใชเปนสื่อกลางในการเชื่อมโยง
ความคิด บอกเลาความหมายของขอความแทนการพูดหรือการใชเสียง ตัวอักษรเปนสิ่งที่ปรากฎอยูได
ยาวนานและถาวรตามประเภทของสื่อวัสดุอุปกรณที่ใชเขียน ดานการอานตองใชโสตประสาททางตา  
ทําใหมีความคุนเคยกับตัวอักษรและตางมีประสบการณไดอานไดเขียนมามากนับคร้ังไมถวน ทกุคน
ตองพบเห็นตวัพิมพและอานตัวอักษรอยูทุกวนั ซึ่งคงจะเปนเชนตอไปอีกนานไมมทีี่ส้ินสุด ความ
จําเปนทางการออกแบบตัวอักษรจึงเกิดขึ้น เพื่อทาํใหตวัอักษรสามารถสื่อความหมายไดอยางมี
ประสิทธิภาพที่สุด ทัง้ดานความชัดเจน อานงายสวยงาม รวมทั้งชวยเพิ่มพลงัในดานอารมณ 
ความรูสึกที่สอดคลองกับขอความ (สันติ  คุณประเสริฐ,ม.ป.ป.) ตัวอักษรไทยมีการพฒันารูปแบบและ
วิธีการเขียนเรือ่ยมา จนถึงตนสมัยรัตนโกสินทรไดมีแบบตัวอักษรไทยเรียกวา “ตัวอักษรแบบ
อาลักษณ” ทีน่ิยมใชเขียนเอกสารสําคัญที่เกีย่วของกับพระมหากษัตริย เชน พระราชสาสน พระบรม
ราชโองการ  เอกสารตัวบทกฎหมาย ฯลฯ ตัวอักษรนี้มีความประณีตงดงาม ซึ่งปจจบุันสํานักอาลกัษณ
และเครื่องราชอิสริยาภรณ สํานักเลขาธกิารคณะรัฐมนตรี และสํานกัราชเลขาธกิาร ยังรักษาไวและใช
เขียนเอกสารที่เปนแบบแผน นอกจากนี้ คนสวนมากจะนิยมใชตัวอกัษรแบบอาลกัษณในการเขยีน
ขอความประกอบภาพเพื่อแสดงสัญลักษณความเปนไทยอยางแทจริง 

 
ในระยะตอมาไดมีผูประดิษฐตัวอักษรไทยในรูปแบบตาง ๆ เพิ่มมากขึ้น เมื่อมีระบบการ

พิมพแพรหลายเขามา ก็ไดมีการประดิษฐตัวพิมพอักษรไทยโดยอาศัยรูปแบบตัวเขียนของสมัย
รัตนโกสนิทรตอนตนมาปรับปรุง ซึ่งใชไดทั้งการเขียนดวยมือและการพิมพดวยเครื่องพิมพ และใน
ปจจุบันเมื่อมกีารพิมพตัวอกัษรดวยเครื่องคอมพวิเตอรก็ยิ่งทําใหมีการประดิษฐรูปแบบ
ตัวพิมพอักษรไทยเพิม่มากขึ้นเพื่อใชในการพิมพขอความลักษณะตาง ๆ กนั 

 
การประดิษฐตัวอักษรมีวัตถุประสงคหลกัในเบื้องตนเพื่อตองการใหตัวอักษรมีรูปแบบที่เปน

เอกลักษณ สามารถใชในการสื่อสารใหเกดิความเขาใจไดอยางดีและรวดเร็ว  การประดิษฐตัวอักษร
มีเปาหมายหลัก 2 ประการ   คือ ประการแรก ตองการสนองตอบดานประโยชนใชสอยไดอยางเตม็ที่ 
ดังนัน้การสรางรูปลักษณของตัวอักษรใหมรูีปแบบใหมที่เหมาะสมกับลักษณะการใชงานใดงานหนึง่
โดยเฉพาะ และสามารถสื่อความไดอยางด ีตรงตามหลักของภาษา ประการที่สอง ตองการ
สนองตอบใหเกิดคุณคาทางความงาม การสรางแบบตัวอักษรใหถายทอดคุณคาทางสุนทรียศาสตร 
รูปลักษณตัวอกัษร และงานประดิษฐที่สรางสรรคขึ้น จงึตองสามารถทีจ่ะสะทอนความงามและ
ความเหมาะสมตามความหมายของคาํหรอืขอความในงานนั้นๆ (วรพงศ  วรชาติอุดมพงศ, 2545) 
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สรุปไดวาตัวอักษรถือวาเปนสิ่งหนึ่งที่มีบทบาทสาํคัญในการสรางสรรคงานตางๆมากมาย  
เชน งานโฆษณาประชาสัมพันธ งานสรางสรรคสิ่งพิมพ เปนตน ตัวอกัษรเปนหัวใจหลักอยางหนึง่ใน
การสรางสรรคและสื่อผลงาน  ส่ิงสาํคัญที่ผูออกแบบจะละเลยไมไดคือการทาํความรูจักและทาํความ
เขาใจกับตัวอกัษรในแตละประเภท ชนิดและรูปแบบสวนประกอบของตัวอักษรหรือวิธีการจัดวาง
ตําแหนงของตวัอักษรตางๆ ไดอยางลงตัว (อาทิตย  ภูมณี, อดิศักดิ์  คงสัตย, 2543) โดยสามารถทาํ
ใหผูพบเห็นรับรูและเขาใจถึงสิ่งตางๆที่ตองการนาํเสนอผานตัวอกัษรแตละแบบแตละตัวนัน้ รวมไป
ถึงทฤษฎีการสื่อความหมายของตัวอักษรในเบื้องตน เพือ่ที่จะนําไปเปนหลกัการออกแบบและการ
เลือกใชงานตวัอักษรแบบตางๆ ไดอยางเหมาะสมกับงานและวัสดุอุปกรณในการสรางผลงาน
ตัวอักษรทีห่ลากหลาย ฉะนัน้ความจําเปนในการศึกษาเรียนรูเกี่ยวกับตัวอักษรจึงนบัวามี
ความสาํคัญตอการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมใหกับผูเรียนไดศึกษาแนวทาง เทคนิค วธิกีาร อันจะเปน
พื้นฐานความรูความเขาใจและการนาํไปใชไดอยางเหมาะสม 
 

3.2 หลักเกณฑการออกแบบตัวอักษร 
ในปจจุบันเปนโลกแหงการสื่อสาร ตัวอกัษรเขามามีบทบาทในการสื่อความหมาย ตัวอักษร

ตางๆที่เหน็อยูทุกวนันี้มีใหเลอืกใชมากมายหลายรูปแบบ ลวนแตถูกนาํมาใชในงานลกัษณะที่
ตางกนัไปตามจุดประสงค ผูออกแบบจึงจําเปนตองรูจกัหลักเกณฑในการออกแบบตัวอักษร ซึ่งมี
นักการศึกษาและนักออกแบบหลายทานไดกลาวถงึหลกัเกณฑการออกแบบตัวอักษรไวดังนี ้

วินัย  โสมด,ี2525(อางถึงใน ธวัช  ตราช,ู2532)  ไดกลาวถึงหลักเกณฑและทฤษฎ ี
เกี่ยวกับการออกแบบตัวอักษรไวหลายดานดวยกันคือ 

1.  ลักษณะของตัวอักษร นกัออกแบบควรสังเกตลักษณะเฉพาะของตัวอกัษรซึ่งจะมี
ลักษณะเปน ชุดหรือกลุมเดียวกนั สวนที่ใชเปนสิง่สงัเกตคือ สวนหวั คือ ตองรูวาตัวอกัษรที่จะ
ออกแบบนั้น ควรจะใชหวัลกัษณะใด เชน หวักลม หวัเหลีย่ม ไมมหีัว และอีกสิง่หนึง่ คือ บริเวณ
ลําตัวอักษรมลัีกษณะโคงหรือ เหลี่ยม สวนเสนทะแยงของตัวอักษรทะแยงกี่องศา เมือ่ทราบลักษณะ
ทั่วไปแลวจงึลงมือเขียน จะใชแมแบบ โดยตัดกระดาษแข็งชวยก็ได ในกรณีเขียนตัวอักษรตัวใหญๆ 
การเขียนตวัสระ พยัญชนะทุกตัว ควรมีลกัษณะที่อยูในพวกเดียวกัน จะชวยใหเปนระเบียบดูมีความ
กลมกลนืมากขึ้น 

2.  ชองวางระหวางตัว หรือเรียกทัว่ไปวาชองไฟ ซึง่เปนระยะหางระหวางตัวอกัษรหากจะใช 
วิธีวัดความหางใหเทากันทุกๆตัวคงเปนไปไมได เพราะตัวอักษรแตละตัวมีชองไฟในแตละตัวไม
เหมือนกนั เชน ท. ลักษณะชองไฟในตวัจะเทาๆกัน ทัง้ขางบน ขางลาง และซายขวา แตเมื่อเทียบกับ
สระอา จะเหน็วามีชองไฟวางดานหนามาก ดังนัน้การจัดโดยคํานงึการวัดใหขนาดแคบลง หรือเลื่อน
ใหชิดตัวหนาไปอีก ชองไฟระหวางสระอากับตัวอักษรอืน่ก็อาจจะไมเทากนั เปนตน 



 45

3.  ความคิดสรางสรรค  ในกรณีที่จะทําหวัขอเร่ืองหรือขอความใดๆ โดยตองการเนนตัว 
อักษร เชน การเขียนชื่อเร่ืองภาพยนต บางทีผูออกแบบอาจคิดสิ่งอืน่ประกอบกับตัวอักษร เชน การ
ใชตัวหนงัสือกลับดาน ตัวใดตัวหนึง่แตอานรวมดูแลวเขาใจ หรือคําวา “พอไกแจ” อาจทาํให
ตัวอักษรตัวใดตัวหนึ่งเปนรูปไก ก็จะชวยสรางบรรยากาศใหความหมายในขอความไดอยางดีอีกดวย 
 
 การพิจารณาเลือกตัวอักษรในการออกแบบ 

1. เปนแบบที่อานงายและชัดเจน การออกแบบตัวอักษรบางคน คิดถึงลวดลายจนเกนิไป  
ทําใหอานยาก ดังนัน้เปาประสงคที่ตวัอักษรใชสื่อความจึงใชไมได 

2. เลือกตัวอักษรใหเหมาะสมกบังาน เชน ตวัอักษรพาดหัวโปสเตอรโฆษณากับตัวอักษร 
ของตํารา ก็ยอมมีลักษณะที่แตกตางกัน โดยพิจารณาถึงขนาด การถายทอดความหมายดวย 

3. ในการออกแบบทั่วไป ไมวาจะเปนแผนปายโฆษณา หรือการจัดหนาหนงัสือ ตัวอกัษร 
นับวามีบทบาทมาก ควรเลือกตัวอักษรที่มีลักษณะเดียวกนัเพื่อสรางเอกภาพมิใหรูปแบบกระจัด
กระจาย 

4. ลักษณะตัวอักษรที่อยูกนัมากๆ ในหนึง่ชุด จะมีลักษณะเปนรูปทรงหนึ่งของภาพ ดงั 
นั้นในการออกแบบ ควรใหรูปทรงชุดตัวอกัษรดังกลาวรบัหรือสัมพนัธกับเนื้อที่วางดวย 

5. มีการถายทอดความหมายไดดี  โดยเลือกอักษรที่มีรูปรางเขากับเนื้อหา เชน ชื่อเครื่อง 
มือบางชนิดอาจใชรูปขวด หรือสวนใดสวนหนึ่งของสินคาเปนสัญลักษณแทนตัวอักษรบางตัวที่
เหมาะสม เชน คําวา  Sprite  อาจใชขวดสไปรท แทนตัว ก็ชวยเนนในการถายทอดความหมายไดดี
ข้ึน 

6. มีความงามในลักษณะของตวัอกัษรเอง เชน ความสัมพนัธระหวางหัวอักษรและสวน 
โคง 
 

ลักษณะทัว่ไปของอักษรไทย 
1. ลักษณะของอกัษรหวักลม จะพบไดจากตวัพิมพตามหนงัสือทั่วไป โดยเฉพาะตวั 

อักษรราชการ นิยมใชหัวกลมโปรง 
2. ลักษณะอักษรหัวเหลี่ยมหรือหัวตัดตรง ซึง่ทําใหการออกแบบเขากลุมกนัไดงาย  

เพราะมีลกัษณะเปนเสนตรงสวนใหญ 
3. ลักษณะหวัตัดเฉียง ที่เกิดจากรูปแบบตัวอักษรที่เกิดจากการเขียนดวยปากกาสปด 

บอล พูกนัแบน ปากกาสักหลาดแบน 
4. ลักษณะอักษรหัวบวั หรือเรียกทั่วไปวาตัวอาลักษณ เปนอักษรแบบลายมือตัวบรรจง  

นิยมใชเขียนประกาศนยีบัตรตางๆ 
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5. ลักษณะอักษรหวัด ซึง่มีลักษณะเปนตัวหวดั ดูเหมือนวาเขียนดวยความรวดเร็ว ความ 
งดงามจะอยูทีล่ีลา ทิศทาง และชองไฟที่กลมกลืนกันอยางดี 

6. ลักษณะตัวตลก ซึ่งเปนการประดิษฐสรางสรรคของผูออกแบบไมมีกฎเกณฑตายตัว  
แตขอสําคัญตองเปนจุดเดยีวกัน จงึจะสรางเอกภาพได 
 
 วรพงศ  วรชาติอุดมพงศ(2535) ไดกลาวถงึหลกัการและขั้นตอนการออกแบบตัวอักษร ดังนี ้
คือ  ในการประดิษฐตัวอกัษร นอกจากจะแฝงไวซึง่ความตองการใหอานงายและมีความชัดเจนใน
รูปแบบแลว ยังตองใหตอบสนองจุดประสงคอันลึกซึง้อันเกี่ยวกับลีลาทางความสวยงาม ที่อาจจะ
แสดงในรูปของสัญลักษณเพื่อสรางความอยากรูอยากเห็นเนนความสําคัญ เกดิความรูสึกตืน่เตน 
ตลกขบขันหรอืสรางความพศิวง 
 หลักการออกแบบ ความสวยงามของรูปแบบตัวอักษรและอารมณความรูสึกตางๆ จะ
เกิดขึ้นไดตองอาศัยพืน้ฐานทางศิลปะเปนหลักปฏิบัติ โดยที่ผูออกแบบจะตองคํานึงถงึสิ่งตอไปนี ้

1. ความมีเอกภาพ (Unity) 
2. มีความกลมกลืน (Harmony) 
3. มีสัดสวนที่สวยงาม (Proportion) 
4. มีความสมดุล (Balance) 
5. ชวงจงัหวะ (Rhythm) 
6. มีจุดเดน (Emphasis) 
ประเภทของตวัอักษรไทยอาจแบงไดตามลักษณะเฉพาะของการออกแบบตัวอักษรไดเปน  

2 ลักษณะดวยกันดงันี ้
1. แบบราชการ  มีลักษณะเดนคือ มีรูปแบบเรียบงาย เปนระเบียบมีลักษณะเสนเปน 

แบบเสนตรงเปนสวนใหญ สามารถนําไปใชเปนแบบหวัเรื่อง ชื่อสถานที่ หรือใชเปนขอความบรรยาย
ได 

2. แบบอิสระ ตัวอักษรแบบนี้มรูีปแบบที่แตกตางกนัไปตามลักษณะงานทีน่ําไปใช สวน 
มากจะใชในงานออกแบบสือ่โฆษณา ส่ิงพิมพ หวัเรื่อง ปกวารสาร นิตยสาร ตลอดจนงานเกี่ยวกับ
ความบนัเทงิ รูปแบบของตัวอักษรมีลีลาของเสนเปนแบบอิสระไมแนนอน 

 
อาทิตยา  ภูมณี, อดิศักดิ์  คงสัตย(2543) ไดกลาวถงึชนิดของตัวอักษรภาษาไทย แบงเปน

ชนิดใหญๆ ออกเปน 3 ชนิด คือ  
1.  ชนิดตัวตรง 
2.  ชนิดตัวเอยีง 
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3.  ชนิดมีจุดรวมสายตา 
แตละชนิดสามารถเขียนได 5 แบบ คือ 
1. แบบหัวกลม นิยมใชเขยีนขอความทีต่องการใหอานไดงาย เปนระเบียบ ไมมลีวดลาย 

เชน ใชเปนปานอาคารสถานที ่
2.  แบบหัวตดั นิยมใชในงานทําปายโฆษณา และขอความที่เรียบงาย สามารถเขยีนไดโดย

ใชปากกาสปดบอลลแบบตัวซี และพูกนัแบน 
3. แบบคัดลายมือ มักเปนลายเสน ตัวบรรจง หรือตัวหนังสือราชการ นยิมใชเขยีนการด

ตางๆ บัตรอวยพร และเปนแบบคัดลายมอืของนักเรียน 
4. แบบตวัด เปนตวัเขียนที่ดูงายสบายๆ นิยมใชรวมกับตัวอักษรแบบอื่นๆเพื่อใหขอความ

ตางๆ เห็นชัดเจนและสวยงามมีเสนหนาสนใจมากขึ้น 
5. แบบประดิษฐ เปนแบบที่นยิมใชในงานโฆษณา หรือดัดแปลงแกไขรูปแบบใหสวยงามได

ตามความเหมาะสมกับบรรยากาศ หรือเนื้อหาความหมายที่ตองการนั้นๆ 
 
กิดานนัท มลิทอง (2544) ไดกลาววา ปกติแลวรูปแบบตัวอักษรภาษาไทยจะเปนตวัอักษรที่

มีหัว เขียนในลักษณะตวัตรงแบบบรรจง เพื่อใชในการบันทึกขอความหรือเรียบเรียงเรื่องราว แต
ตอมาไดมีการประดิษฐตัวอกัษรแบบตาง ๆ เพิ่มมากขึ้น เชน แบบไมมีหวั แบบตัวหวัด แบบตัวจีน 
ฯลฯ เพื่อใหเหมาะสมกับการใชในเนื้อหาขอความลักษณะตาง ๆ รูปแบบตัวอกัษรภาษาไทยทัง้ที่ใช
แบบเขียนและตัวพิมพสามารถจําแนกไดดงันี ้ 

1.  แบบอาลักษณ  ใชเขียนในเอกสารสําคญัที่เกี่ยวของกับพระมหากษัตริย หรือแสดงความ
เปนไทย 

2.  แบบหัวกลม  ใชในหนังสอืทั่วไป 
3.  แบบหัวตัด  ใชในการประดิษฐขอความในแผนปายหรือเขียนหัวเรือ่ง ใชเขียนดวย

ปากกาสปดบอลลแบบ C  พูกนัแบน หรือปากกาปลายสักหลาดแบบแบน 
4.  แบบคัดลายมือ หรือแบบหัวบวั ใชในการเขียนขอความแบบบรรจง 
5.  แบบหนงัสอืพิมพ ใชพาดหัวตัวใหญในหนงัสือพมิพ 
6.  แบบเลนหาง ใชในการเขียนเรื่องราวแบบไทย ๆ  
7.  แบบไมมีหวั ใชในการเขยีนชื่อเร่ืองหรือขอความสั้น ๆ  
8.  แบบตัวประดิษฐ เชน แบบตัวหวัด แบบตัวอักษรจีน แบบพูกนั มีลักษณะตาง ๆ กัน

ออกไป  
โกสุม  สายใจ (2537) ไดแบงรูปแบบตัวอักษรไทย (Type Face) ซึ่งสามารถจัดกลุมได ดังนี ้
1.  ตัวแบบราชการ 
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2.  ตัวแบบอาลักษณ 
3.  ตัวแบบหัวกลม 
4.  ตัวแบบหัวตัด (ตัวริบบ้ิน) 
5.  ตัวแบบไมมีหัว (ตัวหัวบอด) 
6.  ตัวประดิษฐ 
 
ประชิด  ทนิบุตร(2530) ไดกลาวถึง รูปแบบตัวอักษรภาษาไทยนัน้มีรูปแบบ(Style) ตางๆ 

มากมาย ซึ่งพอจําแนกตามลักษณะการเขียนได ดังนี ้
1.  แบบมีหัวกลม เปนตัวอักษรที่แสดงลักษณะเอกลกัษณเฉพาะของภาษาไทย คือ เปน

ตัวอักษรที่มหีวั เปนรูปแบบตัวอักษรที่อานงาย  มีระเบียบ  ดังนั้นตัวอักษรประเภทนี้จงึนยิมใชใน
การสื่อสารทีเ่ปนทางการ หรือเปนตัวเรียงพิมพในเนื้อหาทางเอกสาร,สิ่งพิมพตางๆ  

2.  แบบหัวตัดและไมมีหัว  เปนรูปแบบที่ไดหรือดัดแปลงมาจากการเขียนดวยปากกาปาก
ตัด หรือปากกาปากแบน ลักษณะของหวั จึงคลายกับการตั้งมุมองศาของปลายปากกาที่จับเขียน 

3.  แบบคัดลายมือ หรือที่เรียกวา ตัวอาลักษณ  เปนรูปแบบตัวอักษรที่เกิดจากการคัด
ลายมือที่เขียนดวยปากกาแหลม เชน เหลก็จาร ,ปากกาหมึกซมึ  ปากกาขนนก เปนตน  เปนแบบที่
นิยมเขียนเปนตัวหนังสือตกแตงทางราชการ เชน เขยีนบัตรเชิญ ปริญญาบัตร และอื่นๆ ที่ให
ความรูสึกวา เปนเกยีรติและการยกยอง 

4. แบบหวัด (Free Hand Writing) เปนรูปแบบที่เกิดจากการเขียนอยางอิสระไมมีแบบแผน 
และเขียนขึ้นมาอยางงายๆ  

5. แบบประดิษฐ   เปนตวัอกัษรที่เขียนขึ้นมาเพื่อการตกแตงหรือใหแสดงความกลมกลืนกับ
ขอความ ความหมายหรือภาพประกอบตางๆ  เพื่อดึงดดูสายตาใหนาสนใจ ซึ่งสวนใหญมักจะใชเปน
หัวขอเร่ือง, ขาวสาร ที่ตองการบอกกลาวหรือส่ือสารใหทราบเปนลําดบัแรก 

ส่ิงที่ควรคํานงึถึงในการออกแบบตัวอักษร ไดแก 
1. แบบ แบบที่ใชมีทั้งภาษาไทย และภาษาองักฤษ สาํหรับการใชประกอบในอุปกรณ 

การสอนตางๆ ควรเปนแบบเรียบๆ เพื่องายในการอาน ไมควรใชเปนตัวอักษรทีม่ีลวดลายหรอืเปน
เสนบางๆ ถาเปนขอความเดียวกนั แบบของตัวหนงัสือควรเปนแบบและสีเดียวกนัตลอด นอกจากคํา
ที่ตองการเนน ก็ใชสีแตกตางหรือแบบที่แตกตางกนัออกไป 

2. สี การใชสี ขึน้อยูกับความเหมาะสม ถาใชดใูนระยะไกลควรใชสีเขม และควรใหสีของ 
ตัวอักษรเดนออกมาจากสีของพืน้วัสดุเพื่อการมองเหน็ทีช่ัดเจน ทัง้นี้อาจข้ึนอยูกับสีของวัสดุที่ใช
เขียนดวย 

3. ขนาด ขนาดของตัวอักษรขึน้อยูกับระยะการดู  
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พงษศกัดิ์  ไชยทพิย (2544) ไดกลาววา ตัวอักษรจะทําหนาทีเ่ปนสวนแจกแจงรายละเอียด 
ของขอมูลสาระที่ตองการนาํเสนอ ดวยรูปแบบและการจดัวางตาํแนงอยางสวยงาม มีความชัดเจน 
การออกแบบ การเลือกแบบ ตลอดจนการกําหนดรูปแบบของตัวอักษรที่จะนํามาใช ตองมีลักษณะ
เดน อานงาย สวยงาม นาสนใจ ลักษณะที่แตกตางกนัของตัวอักษร จึงถกูกําหนดตามสภาวะการ
นําไปใช โดยแบงเปน 2 สวน ไดแก 
 สวนที่ 1 เปนหัวเรื่องหรือช่ือสินคา ชื่อหวัขาวหรือขอความพาดหัว หรือขอความที่ตองการ
เนนเปนพิเศษ สวนนี้จะเนนความโดดเดนของรูปแบบมากที่สุด เราเรียกรูปแบบอักษรกลุมนีว้า เปน
แบบ Display Face  
 สวนที่ 2 สวนขอความทีแ่สดงเนื้อหารายละเอยีดตางๆ นยิมใชตวัอักษรทีเ่รียกวา แบบ 
Book Face หรือเปนแบบตัว Text  ซึ่งมีรูปแบบที่เรียบงาย สะดวกในการอานมากที่สุด 
 ในการเลือกใชตัวอักษรแบบใดเกี่ยวกับงานที่ออกแบบ ผูออกแบบควรไดพิจารณาสิ่งตอไปนี ้
  1.  รูปแบบตัวอักษร (Type Style) 
  2.  ขนาดของตัวอักษร (Type Size) 
  3.  รูปรางลักษณะของตัวอกัษร (Type Character) 

 
สันติ  คุณประเสริฐ (2545) แบงตัวอักษรประเภทตัวพมิพ เปน 2 ประเภท คือ 

1. ตัวพิมพเนื้อหา (Text Type) หรือตัวพมิพเนื้อเร่ืองมีรูปแบบคุนตาผูอาน โครงสราง 
และสัดสวนมมีาตรฐานสงู ผานการทดสอบ ปรับปรุงมาอยางดี กอนนําออกมาใชงาน มีรูปแบบ
ชัดเจนและมีเอกลักษณทีเ่ดนชัดรวมกนัในแตละกลุม (Family) มุงเนนประโยชนใชสอยใหผูอาน
สามารถอานไดอยางสบายตา และสื่อความหมายไดรวดเร็ว คุณสมบัติสําคัญของตัวพมิพเนือ้หามี
อยู 2 ดาน คือ ความประจักษภาพ (Legibility) และความอานงาย (Readability)  

2. ตัวพิมพหวัเรื่อง (Displayed Type) บางทีเรียกวา Fancy Type หรือ Novelty  
Type หรือเรียกวาตัวพิมพตกแตง มีรูปแบบที่แปลกตาหรือซับซอนกวาธรรมดา มุงเนนการสราง
ความนาสนใจ สะดุดตา แปลกใหม ทาํใหชวนมองและอยากติดตามอาน มีโครงสรางซับซอนและ
ลีลาลายเสนทีต่างจากปกต ิ เพราะไมคํานงึถงึความประจักษภาพ ความอานไดงายแตอยางใด 
ตัวพิมพหวัเรื่องสวนมากตองมีขนาดใหญ เหมาะสําหรับออกแบบเปนหวัเรื่องที่มขีอความ หรือ
ประโยคสั้นๆเทานั้น  
 

สรุปไดวา หลักเกณฑการออกแบบตัวอักษรโดยทัว่ไป การออกแบบตัวอักษร มลัีกษณะ
เฉพาะที่คลายคลึงกัน การกาํหนดประเภทรูปแบบหรือลักษณะ ตางกาํหนดโดยยึดหลักองคประกอบ
หลักแบบกวาง และองคประกอบยอย เฉพาะงานออกไปตามการใชงาน ถาเปนประเภทของตัวพมิพ
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สําหรับงานพมิพของทุกภาษามีลักษณะ 2 ลักษณะ คอื ตัวพิมพเนื้อเร่ือง หรือตัวพมิพเนื้อหา (Text 
Type) และตัวพิมพหัวเรื่อง หรือตัวพิมพตกแตง (Displayed Type) สวนตัวอกัษรภาษาไทย แบงได
ตามรูปลักษณที่ตางกันตามลักษณะกายภาพ ได 3 ประเภท คือ 1) ตัวอักษรแบบมาตรฐานหรือแบบ
ราชการ (Standard) 2) ตัวอักษรแบบคัดลายมือ หรือตัวเขียน (Freehand Writing)  และ 3) 
ตัวอักษรประดิษฐ (Displayed Type) ฉะนัน้ การออกแบบตองใหมีความสอดคลองและเหมาะสม
กับลักษณะการใชงานที่แตกตางกัน นักออกแบบจึงจาํเปนตองศึกษาลักษณะเฉพาะของตัวอักษรที่
มีรูปลักษณหลากหลายรูปแบบใหเขาใจเปนพืน้ฐานเบือ้งตนเพื่อการนําไปใชใหบรรลุผลสําเเร็จตรง
ตามวัตถุประสงคอยางแทจริง 
 
4.  แนวคอนสตรัคติวิซ่ึม 
 คอนสตรัคติวิซึ่ม เปนกลุมผลงานหรือทฤษฎีทีม่ีรากฐานมาจากปรัชญาและทฤษฎีทาง
จิตวิทยาที่หลากหลาย เชน ปรัชญาการศึกษาของดิวอี้ (Dewey) และกูดแมน (Goodman) ทฤษฎี
พัฒนาการทางปญญาของเพียเจท (Piaget) ทฤษฎีประวัติศาสตรสังคมของไวกอทสกี้ (Vygotsky) 
ทฤษฎีปฏิสัมพันธและวัฒนธรรมของบรูเนอร (Bruner) และบาทเลต็ (Bartlett) เปนตน (Driscoll, 
1994 : 359 ; Woolfolk. 1995 : 275) ซึ่งทฤษฎทีี่ถือวาเปนตนกําเนิดของคอนสตรัคติวิซึ่มและเปนที่
ยอมรับกันอยางแพรหลาย คือ ทฤษฎพีัฒนาการทางปญญาของเพียเจตและทฤษฎีประวัติศาสตร
สังคมของไวกอทสกี ้(Gredler, 1997) ซึ่งทั้งสองกลุมมสีมมติฐานที่ตางกนั คือ กลุมคอนสตรัคติวิซึ่ม
เชิงปญญา เชื่อวาความรูถกูสรางขึ้นโดยสมาชิกแตละคนของสังคมจากพื้นฐานทางสติปญญาและ
ความรูเดิมที่ติดตัวมา ขณะที่กลุมคอนสตรัคติวิซึ่มเชิงสังคมเชื่อวาความรูถกูสรางขึ้นโดยสมาชิกใน
สังคมรวมกนั โดยใชการเจรจาปรึกษา (negotiation) เปนเครื่องมือ มีภาษาและวัฒนธรรมเปน
องคประกอบสําคัญที่ทาํใหเกิดการเรียนรู 
 
 ศูนยพฒันาหลักสูตร กรมวิชาการ (2543) ไดใหความหมายของแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม 
(Constructivism) เปนภาษาไทยวา การสรางองคความรูดวยตนเอง นอกจากนี้ยงัพบวามีการใชชื่อ
ที่แตกตางกันออกไป แตยังมีความหมาย แนวคิด ทฤษฎีที่คลายคลงึกนัเชน ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
(Constructivist) การคนควาดวยตนเอง การเรียนรูดวยตนเอง การสรรคสรางความรูดวยตนเอง 
วิธีการของนิรมิตนิยม ทางดานตางประเทศ ใชคําวา Generative Learning, Embodied Cognition, 
Cognitive Flexibility theory, Situated learning and Generative Learning, Postmodern and 
Post structural curricular และ Educational semiotic (จรรยา  ภูอุดม,2544)   ซึ่งแตละชื่อม ี
รากฐานและความหมายที่คลายคลึงกันแตในรายละเอยีดจะมีความคิดเห็นตามลาํดับข้ันตอนหรือ 
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แนวความเชื่อที่แตกตางกันออกไป โดยมนีักทฤษฎี และนักการศึกษาไดใหความหมายของแนวคอน 
สตรัคติวิซึ่มไวมากมาย 
 

4.1  ความหมายของแนวคิดและทฤษฎ ี
ไดมีหนวยงานและนักการศึกษา นักวิชาการ นักทฤษฎีใหความหมายของคําวา  

“แนวคิดหรือทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist) หรือ Constructivism หรือเปนภาษาไทยวา
การสรางองคความรูดวยตนเอง” ไวดังนี ้

ศูนยพฒันาหลักสูตร กรมวชิาการ (2543) ไดอธิบายความหมายขององคความรู ไวดังนี ้
1.  ความรูเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นดวยตนเอง 
ความรู ไมไดหมายถงึกลุมของขอเท็จจริง ความคิดรวบยอดหรือกฎเกณฑตางๆ  ที่รอคอย

ใหเกิดการคนพบหรือบางสิบ่างอยางที่คงอยูอยางอิสระจากตัวผูรู แตมนุษยเปนผูสรางสรรคความรู
ขึ้น โดยพยายามใหเกิดขึ้นอยางมีความหมายตามประสบการณทีพ่บมาทุกสิง่ทกุอยางทีม่นุษยรู 
มนุษยเปนผูทาํใหเกิดขึน้ 

2.  ความรูเปนสิ่งทีน่ึกเหน็และอาจผิดพลาดได 
 ความรูเปนสิ่งสรรคสรางของมนษุย และมนุษยจะพบประสบการณใหมๆ อยูเสมอ ความรู
จึงไมสามารถคงอยูตายตวัไมเปลี่ยนแปลง ความเขาใจของคนเราที่เกดิขึ้นเปนเพียงขอเสนอหรือเปน
การทดลองยังขาดความสมบูรณครบถวน แตความเขาใจที่เกิดขึ้นกับมนุษยแมจะขาดความสมบรูณ 
แตไมไดหมายความวาจะไมสมบูรณตามนัน้ ความรูยังคงเปนสิง่ทีก่ําลงันกึเหน็และรูจักความ
ผิดพลาดความรูที่สรรคสรางขึ้นมาบางอยางมีความพอดีกวาการสรรคสรางอีกวธิีหนึ่ง 

3.  ความรูเจริญงอกงามขึ้นดวยการเปดโอกาสใหทําตอไปความเขาใจจะยิ่งลุมลึกและทวี
ความแข็งแกรง 
 มนุษยทดสอบความเขาใจเดิมกับส่ิงที่ประสบใหม ซึ่งเปนประสบการณที่ไดพบจากวัตถุและ
เหตุการณ แตความเขาใจสามารถแสดงออกดวยภาษา ดงันัน้ ความเขาใจจงึเปนสิ่งที่เกิดขึ้นทาง
สังคมดวย มนุษยจึงสามารถแลกเปลี่ยนความรูและขอคิดเห็นซึง่กนัและกันไดดวยการสะสมความ
เขาใจที่คิดอยางใครครวญและผานการวพิากษวิจารณและนํามารวมกนัเปนกลุมกอน ทําใหความรู
เจริญงอกงามขึ้นเรื่อยๆ “ ความรูจงึเปนคณุสมบัติรวมกนัทัง้ปจเจกบคุคลและประชาคม” 
  

Martin Brine(1999) ไดใหความหมายคอนสตรัคติวิสต หมายถงึการเรียนรูที่ใหผูเรียนสราง
ความรูดวยตนเอง อยูบนฐานการมสีวนรวมในการแกปญหาและการคิดอยางมีวิจารณญานตอ
กิจกรรมการเรยีนรูซึ่งพวกเขาเกี่ยวของ นกัเรียนสรางความรูดวยตนเอง โดยการทดสอบแนวคิดและ
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วิธีการบนฐานความรูกอน หลังประสบการณ ประยุกตสิง่เหลานีก้ับสถานการณใหมๆ และทําใหเปน
ความรูใหมที่ไดรับมากับโครงสรางทางสตปิญญาที่มีอยูกอน 

แนวความคิดที่ผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง ผูเรียนแตละรายบุคคลสรางความหมายเทาที่
พวกเขาเรียนรู การสรางความหมายเปนการเรียนรู ผลทีเ่กิดตามมาเปนสองเทา คือ 

1. มุงความสนใจดานความคิดเกี่ยวกับการเรยีนรูของผูเรียน 
2. ความรูเปนอิสระของความหมายที่อางเหตผุลแกประสบการณการสรางของผูเรียน 
 
Savery & Duffy,(1996) ใหความหมายหลักของทฤษฎคีอนสตรัคติวิซึ่ม คือ การเรียนรูเปน

กระบวนการโดยตรง ในกรณีที่ผูเรียนสรางแนวคิดใหมๆ โดยอาศัยความรูและประสบการณที่มมีา
กอน (Bruner,1966) กิจกรรมการเรียนรูคอนสตรัคติวิสต ควรกําหนดใหกวางขึ้น ตรงกับกรณี 
ซับซอน เปนงานที่ทาทาย เพื่อชวยใหผูเรียนพัฒนายทุธศาสตรการแกปญหา   

 
     Simone  Conceicao-Runlee  and Barbara J. Daley.  (n.d.)    กลาววาทฤษฎกีารเรียน 

รูคอนสตรัคติวิสต สามารถประยุกตไวในสิ่งแวดลอมโดยการเตรียมโอกาสสําหรับผูเรียนใหเขารวม
ในการสรางสรรคและกิจกรรมความรวมมอืที่กระตุนการสรางความรู ดังนัน้จึงเปนยุทธศาสตร
สําหรับการสอนดวย 

 
Fosnot, (1996) ไดใหความหมายวาเปนทฤษฎีเกี่ยวกับความรูและการเรียนรูและเปนการ

บรรยายโดยอาศัยพืน้ฐานทางจิตวทิยา ปรัชญา และมนษุยวทิยาวาความรูคืออะไร และไดความรูมา
อยางไร ทฤษฎีนี้จึงอธบิายความรูวาเปนสิ่งชัว่คราว มีการพฒันา ไมเปนปรนัย และถกูสรางขึ้น
ภายในตัวคน โดยอาศัยสื่อกลางทางสังคมและวัฒนธรรม สวนการเรียนรูตามแนวทฤษฎีนี้ถกูมองวา
เปนกระบวนการที่สามารถควบคุมไดดวยตนเองในการตองสูกับความขัดแยงที่เกิดขึ้นระหวาง
ความรูเดิมที่มอียูกับความรูใหมที่แตกตางไปจากเดิม เปนการสรางตัวแทนใหมและสรางโมเดลของ
ความจริง โดยคนเปนผูสรางความหมายดวยเครื่องมือและสัญลักษณทางวัฒนธรรม และเปนการ
ประนีประนอมความหมายที่สรางขึน้โดยผานกจิกรรมทางสงัคม และผานการรวมมือแลกเปลี่ยน
ความคิดทัง้ทีเ่ห็นดวยและไมเหน็ดวย 

 
Von  Glasersfeld (1991) กลาวถงึคอนสตรัคติวิซึ่ม วาเปนทฤษฎีของความรูทีม่ีรากฐานมา

จากปรัชญาจติวิทยาและการศึกษาเกีย่วกบัการสื่อความหมายและการควบคุมกระบวนการสื่อ
ความหมายในตัวคน ทฤษฎีของความรูนีอ้างถงึหลกัการ 2 ขอ คือ (1) ความรูไมไดเกิดจากการรับรู
เพียงอยางเดยีว แตเปนการสรางขึ้นโดยบุคคลที่มีความรูความเขาใจ  (2) หนาทีข่องการรับรูคือการ
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ปรับตัวและการประมวลประสบการณทัง้หมด แตไมใชเพื่อการคนพบสิ่งที่เปนจริง ซึง่ถานาํเอา
หลักการทัง้สองนี้ไปใชจะมีผลเกิดขึ้นตามมาแผกวางไกลในการศึกษาพัฒนาการทางสติปญญาและ
การเรียนรูเชนเดียวกับในการฝกปฏิบัติการสอนในจิตวทิยาบําบัด และในระหวางการจัดการระหวาง
บุคคล    กลาวโดยสรุปตามแนวคิดของคอนสตรัคติวิซึ่ม  

1. บุคคลทุกคนมปีฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมรอบตัวและแสวงหาเพื่อที่จะอธบิายสิ่งแวด 
ลอมตางๆเหลานัน้ 

2. ในการหาคําอธิบาย บุคคลทุกคนไดสรางโมเดลหรือตัวแทนของวัตถุ ปรากฏการณ  
และเหตุการณที่เขาไดพบในสมองของเขา 

3. โมเดลที่เขาสรางขึ้นนี้อาจแปลกและแตกตางจากโมเดลของผูเชี่ยวชาญ 
4. บุคคลทุกคนสรางความหมายใหกับส่ิงทีเ่ขาเรียนรูซึง่ความหมายที่สรางขึ้นนี้อาจไดรับ 

คําแนะนําจากบุคคลอื่นๆรอบตัว 
5. การสรางความหมายนี้เกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อนักเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู 
 
ใจทิพย   ณ สงขลา (2542) ไดกลาววา  คอนสตรัคติวิซึ่ม เปนการเรียนการสอนอีกลักษณะ

หนึง่ทีเ่นนผูเรียนเปนศูนยกลางและการเรยีนการสอนมุงเนนกระบวนการเรียนรูที่ตอเติมจากความรู
และประสบการณที่มีมากอนของผูเรียนซึง่แตกตางกัน และเนนบทบาทของแรงจงูใจจากภายในตัว
ผูเรียน ผูเรียนมีทกัษะในการตรวจสอบและควบคุมการเรียนของตนเอง ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนจะ
อยูที่รายบุคคลซึ่งไมสามารถใชเพียงเกณฑวัดในเชิงปริมาณ 

 
บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ (2540) กลาววาคอนสตรัคติวิซึ่ม  เปนวิธกีารเรียนรูที่ผูเรียน 

ตองแสวงหาความรู และสรางความรูความเขาใจขึ้นดวยตนเอง ความแข็งแกรง ความเจริญงอกงาม
ในความรู จะเกิดขึ้นเมื่อผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูและแลกเปลี่ยนประสบการณกับคนอื่นๆ หรือไดพบ
ส่ิงใหมๆ แลวนําความรูทีม่อียูมาเชื่อมโยง ตรวจสอบกบัส่ิงใหมๆ 
 แนวคิดการเรยีนรูแบบสรรคสรางความรูกค็ือ การเรียนรูเปนกระบวนการสรรคสรางความรู 
ความรูเดิมเปนพืน้ฐานสาํคัญของการสรางสรรคความรูใหม และคุณภาพการเรียนรูมีความสัมพันธ
กับบริบทที่เกดิขึ้น 
  
 จากแนวคิดและทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึ่มทีน่ักการศึกษาและนักทฤษฎไีดกําหนดไวมคีวาม
สอดคลองกัน พอสรุปไดวา ความรูคือโครงสรางทางปญญา ที่สามารถใชเปนเครื่องมอืในการ
แกปญหาและอธิบายสถานการณตางๆ  ผูเรียนสรางความรูดวยวิธีตางๆ กัน โดยอาศัยประสบ 
การณเดิม ความสนใจและแรงจูงใจภายในตนเองเปนจดุเริ่มตน เชื่อมโยงกบัประสบการณใหมหรือ
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การสรางความขัดแยงทางปญญาเปนแรงจูงใจใหเกิดกจิกรรมเพื่อขจดัความขัดแยงรวมถงึการมี
ปฏิสัมพันธทางสังคม ส่ิงแวดลอมที่สงผลตอการกระตุนใหมีการสรางโครงสรางใหมทางปญญา 
  

4.2  การเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซ่ึม 
Martin Brine(1999) ไดกลาวถึง หลกัของการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึ่มไวดังนี ้
1. การเรียนรูเปนกระบวนการทีผู่เรียนใชปจจยัความรูสึกและสรางความหมายออกจาก 

ความรูสึกนั้น แนวคิดหลักเกีย่วของกับถอยคําของผูเรียนโดยตรง (Dewey)  การเรียนรูนัน้เกีย่วของ
กับความเกี่ยวพันของผูเรียนกับโลก 

2. คนเราเรียนรูทีจ่ะเรียนในขณะที่เขาเรยีนรู การเรียนรูประกอบดวยทั้งโครงสรางความ 
หมายและโครงสรางระบบความหมาย 

3. การกระทําที่สําคัญของโครงสรางความหมาย คือใจ การกระทาํทางกายภาพ ประสบ 
การณอาจจาํเปนสําหรับการเรียนรู โดยเฉพาะสาํหรับเดก็ 

4. การเรียนรูเกี่ยวของกับภาษา ภาษาที่ใชมอิีทธิพลตอการเรียนรู  ผูวิจัยตั้งขอสังเกตวา  
ควรพูดกับตัวเองในขณะทีพ่วกเขาเรยีนรู 

5. การเรียนรู คือกิจกรรมทางสงัคม 
6. การเรียนรูคือ แมบท เราไมไดเรียนรูความจริงอันโดดเดีย่ว และทฤษฎีในรูปของ 

นามธรรม เราเรียนรูในการสมัพันธกับผูอ่ืนที่เรารูจัก 
7. ความพยายามที่จะสอนตองถูกเชื่อมโยงกับสถานะของผูเรียน ตองเตรียมเสนทางสู 

วิชาสาํหรับผูเรียนบนฐานความรูกอนๆของผูเรียน 
8. ใชเวลาในการเรียนรู การเรียนรูไมเกิดขึ้นในพริบตาเดยีว 
9. แรงจูงใจเปนสวนประกอบในการเรียนรู เปนสิ่งจาํเปนสําหรับการเรียนรู 

 
Henderson (1996) ไดอธิบายถงึองคประกอบการสรรคสรางความรูไว 3 ประการ คอื  
1. ความรูเดิมหรือโครงสรางความรูเดิมทีม่ีอยู 
2. ความรูใหม ไดแก ขอมูล ขอเท็จจริง ความรู ความรูสึก ประสบการณใหมที่บุคคลรบั 

เขาไป 
3. กระบวนการทางสติปญญา หรือทักษะกระบวนการตางๆ ที่ใชในการทาํความเขาใจ 

ความรูที่รับมาและใชเชื่อมโยงปรับความรูเดิมและใหมเขาดวยกนั 
 

Simone  Conceicao-Runlee  and Barbara J. Daley.(n.d.) ไดกลาวถงึหลกัของ
การเรียนรูแบบคอนสตรัคติวิสต  ไวดงันี ้
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1. ความรูและความเชื่อถูกสรางขึ้นภายในตัวผูเรียน ผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง 
2. ผูเรียนซาบซึ้งประสบการณกับความหมาย การสรางความหมายในแบบคอนสตรัคติวิสต 

ประกอบดวยการวิเคราะหและสังเคราะหประสบการณเพื่อความเขาใจใหมๆถูกพัฒนาขึ้น 
3. กิจกรรมการเรียนรูควรเปนลักษณะใหผูเรียนไดเขาถงึประสบการณตามความรูและความ

เชื่อของผูเรียนเอง 
4. การเรียนรูเปนกิจกรรมทางสงัคมทีถู่กสงเสริมโดยการสืบคนทีถู่กแบงออกไป เปาหมาย

หนึง่ของการเรียนรูคอนสตรคัติวิสต  คือ เพื่อสนับสนุนพัฒนาการของความหมายที่แบงออกไป 
ระหวางผูอํานวยความสะดวกและผูเรียนหรือระหวางผูเรียนในกลุม 

5. สําหรับผูเรียนแลว ในการสรางความหมาย จําเปนตองเขาใจและวเิคราะหกระบวนการ
เรียนรูดวยตนเอง 

6. ผูเรียนแสดงบทบาทการวจิารณในการประเมินการเรยีนรูดวยตวัเองการสรุปและประเมิน 
ผลในโครงงานคอนสตรัคติวิสต   มุงความเขาใจของผูเรียน กระบวนการและความหมายทีพ่วกเขา
ไดสรางขึ้นจากการเรียนรูดวยตนเอง ผูเรียนเปนผูมีสวนเกีย่วของในกระบวนการประเมินผลโดยตรง 

7. ผลของกระบวนการเรียนรูมีความหลากหลาย 
 

ทฤษฎีการเรียนรูคอนสตรัคติวิสต  สามารถประยุกตไวในสิ่งแวดลอมโดยการเตรยีมโอกาส
สําหรับผูเรียนใหเขารวมในการสรางสรรคและกิจกรรมความรวมมือที่กระตุนการสรางความรู   
ดังนัน้สามารถเปนยทุธศาสตรสําหรับการสอนดวย 
 

 Driver and Bell (1986) มีความคิดวาโดยทั่วไปแลวคนสวนใหญมกัคิดวา การเรียนรูเปน
การซึมซับความรู แตแนวคิดปจจุบันไดชี้แนะวาการเรียนรูเปนกระบวนการทีน่ักเรยีนมีสวนรวมใน
การสรางความหมายของความรูนั้น ไมวาความรูนั้นไดมาจากหนังสอืเรียน จากการพูดคุย หรือจาก
ประสบการณรอบตัว ซึ่งแนวคิดนี้เนนวา 

1. ผลที่ไดจากการเรียนรูไมไดข้ึนอยูเพียงแคสภาพแวดลอมของการเรียนรูเทานัน้ แตยัง 
ขึ้นอยูกับความรูที่มีอยูเดิมของนักเรียน ความคิด เปาหมายและแรงจูงใจของนักเรียนมีอิทธิพลตอ
วธิีการทีน่ักเรยีนมีปฏิสัมพนัธกับอุปกรณการเรียนรูในหลายรูปแบบ 

2.   การเรียนรูจะเกี่ยวของกบัการสรางความหมาย  คนเรามักสรางความหมายในสิ่งที่เขา 
ไดยินหรือไดเห็นโดยการเชือ่มโยงระหวางความรูเดิมทีม่ีอยูกับประสบการณใหมทีไ่ดรับ 

3. การสรางความหมายเปนกระบวนการที่ตอเนื่องและผูเรียนมีสวนรวมในการสราง 
ความหมาย เมื่อคนเรามีปฏิสัมพันธกับปรากฎการณตางๆหรือบุคคลอ่ืนๆ เราจะมีสวนรวมในการ
ตั้งสมมติฐาน ตรวจสอบ และเปลี่ยนแปลงความคิด 
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4. ความเชื่อและการประเมนิผลความหมาย ถึงแมวานกัเรยีนอาจสรางความหมายอยาง 
ที่ผูสอนต้ังใจไว แตเขาไมเต็มใจที่จะยอมรับหรือเชื่อมั่น การเรียนรูไมไดเกี่ยวของแคการสราง
ความหมายเทานัน้ แตตองยอมรับมนัดวยความหมายทีถู่กสรางขึน้แลวตองมกีารประเมินผลและ
หลังจากการประเมินผลแลวอาจมีการยอมรับหรือทิ้งมนัไป 

5. การเรียนรูเปนความรับผิดชอบของผูเรียนนั้น นกัเรียนตองมีความรับผิดชอบตอการ 
เรียนรูของตนเองดวย 

6. ความหมายบางความหมายสามารถแลกเปลี่ยนกนัได นกัเรียนแตละคนสรางความ 
หมายที่แตกตางกนัในการทาํความเขาใจเกี่ยวกับปรากฎการณตางๆรอบตัว ซึ่งเปนความหมายที่
แปลกไมเหมือนใคร ความหมายทีน่ักเรยีนสรางขึน้อาจเนื่องมาจากการแลกเปลี่ยนประสบการณที่
เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมโดยผานภาษาพูด 

  
สมนึก  นนธิจนัทร(2540) ไดอธิบายถงึการเรียนรูโดยการคนควาดวยตนเอง  ไวดังนี้คือ 

เปนการสอนทีเ่นนใหผูเรียนมีอิสระในการแสวงหาและสรางความรู ตอบสนองความสนใจใฝรูตลอด 
จนฝกการวิเคราะหสงัเคราะห บูรณาการความรู และความรับผิดชอบ มุงมัน่ในการทาํงานใหสําเร็จ 
 จุดเดน  

1. ผูเรียนไดเรียนเรื่องที่สนใจ ใฝรู สอดคลองกับความตองการ 
2. ปลูกฝงนิสัยรักการคนควา เพื่อตอบปญหาดวยตนเอง 
3. รูวิธีสรางความรูดวยตนเอง เชน การหาขอมูล วิเคราะห และสรุปขอความรู 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
กระบวนการ/ข้ันตอน 
1.   รับรู (สังเกต)   ส่ิงที่ควรศึกษา 
2.   คิด วิเคราะห ประเด็นปญหา 
3.   สังเคราะห สรางแนวปฏิบัติที่เหมาะสม (วางแผน) 
4.   ลงมือปฏิบัติ (หาความรู) 
5.   ประเมินผลและปรับปรุง 
6.   ชื่นชมตอการปฏิบัติงาน 
การศึกษาคนควาดวยตนเองนี ้อาจใหดําเนินการเปนรายบุคคล หรือเปนกลุมยอยกไ็ด  

โดยในขั้นที่ 1,2,3 รวมกนัคิดทั้งชัน้ ขัน้ที ่4,5,6 ใหแตละกลุมเปนผูศึกษาคนควานาํเสนอตอช้ันเรียน 
 
 ขอควรคํานึง 

1. ครูผูสอนจะตองฝกวธิีสืบคน หรือศึกษาคนควาและใหคาํปรึกษาแนะนําอยางใกลชดิ  
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ใหผูเรียนใชหลายๆวิธีแลวมาวิเคราะห สังเคราะห และสรุป ไมใชอานจากหนงัสือ ตาํรา หรือหนงัสือ
เรียน แลวลอกเปนรายงานมาสง ซึ่งจะไมทําใหเกิดการเรียนรูไดเลย นอกจากทักษะการคิดลอก
ขอความ 

2. การใชวิธกีารสอนแบบนี้ ครูผูสอนควรวางแผนเตรียมหวัขอหรือประเด็นใหตรงตาม 
หลักสูตรไวลวงหนา แลวจงึใชเทคนิคกระตุนดวยสิง่เราตางๆ เพื่อใหผูเรียนสนใจใฝรู เชน ใชภาพ 
สไลด วีดีทัศน คําถาม ฯลฯ โดยไมจําเปนตองเปนหัวขอที่จะเรียน เพราะจะลดความสนใจและความ
ตั้งใจศึกษาคนควาลงอยางมาก ผูเรียนจะเกิดความรูสึกวาไมไดเรียนตามความสนใจและตองการ 
  

วัฒนาพร  ระงบัทุกข (2541) กลาววา องคประกอบการเรียนรูตามแนวคิดของกลุม 
คอนสตรัคติวิสต  ประกอบดวย 
 1. ผูเรียนสรางความหมายของสิ่งที่ไดพบเห็น  รับรู โดยใชกระบวนการทางปญญาของ
ตนเอง ทีเ่รียนรูและสรางความสัมพนัธระหวางประสาทสัมผัสของผูเรียนกับส่ิงแวดลอมโดยจะใช
ความรู ความเขาใจ ที่มีอยูเดิมในการคาดคะเนเหตุการณ 

2. โครงสรางทางปญญา เกดิจากความพยายามทางความคิด หากการใชความรูเดิม 
คาดคะเนเหตกุารณไดถูกตอง  จะทําใหโครงสรางทางปญญามั่นคงยิ่งขึน้แตถาหากคาดคะเนไม
ถูกตองจะเกิดสภาวะที่เรียกวา เกิดภาวะไมสมดุล (disequilibrium)และเมื่อมีความขัดแยงเกิดขึ้น  

 
อุทุมพร (ทองอุไทย) จามรมาน (2541) ไดกลาววา เทคนิคการสอนโดยใหเรียนเอง     เปน

เทคนิคที่มุงใหนักศึกษาควบคุมตัวเองและมีวินยัในการเรียน ข้ันตอนการสอนมี 4 ขั้น ดังนี ้
 ขั้นที ่ 1 อาจารยอธิบายถึงเทคนิคการมีวนิัยในตนเอง วิธีการทีท่ําใหตนมีวนิัยไดดวยตนเอง 
ความสาํคัญและประโยชนทีจ่ะไดรับในเวลาตอมา และขอใหอาสาสมคัรใจ 
 ขั้นที่ 2 เฉพาะกลุมที่สมัครใจ อาจารยอธิบายลกัษณะของพฤติกรรมเฉพาะที่ตองการ บอก
กําหนดการ บอกวิธีการตรวจสอบพฤติกรรมที่แสดงการมีวินยัในตนเอง 
 ขั้นที่ 3 ใหงานทํา กําหนดระยะเวลาสงงานเปนระยะๆ 
 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบการทาํงานของนักศึกษาเปนระยะๆ  

 
วิธีการสรางองคความรูของผูเรียนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตแบงออกเปน 3 ประเภท 

(Applefield, Huber, and Moallem, 2001) (อางถึงใน สันติ  คุณประเสริฐ,2544)  คือ  
1) การสรางองคความรูจากภายนอกหรือ Exogenous Constructivist เปนการสราง 

ความหมายจากความเปนจริง ความรูถูกสรางขึน้มาใหมโดยอาศยัสภาพความเปนจริงภายนอก 
โครงสรางความคิดของผูเรียนมีทกัษะประสบการณที่จะตอบสนองเรื่องราวเหตุการณที่อุบัติขึ้นบน



 58

โลก ดําเนนิการจัดสราง แตงเติมและเชือ่มโยงเครือขายความรูใหลึกซึ้งและกวางขวาง โดยอาศยั
ขอมูลจากสภาพแวดลอมความเปนจริงภายนอกที่ไดคนพบ   

2)  การสรางองคความรูจากภายใน  Endogenous Constructivism  หรือ Cognitive  
Constructivism เปนการสรางองคความรูจากสิ่งที่มีอยูภายในตัวผูเรียน ความรูใหมถกูกระตุนให
เกิดจากความรูสึกขัดแยงกับความรูเดิมภายใน นําไปสูการปรับเปลีย่นความคิดใหสมดุล ทําให
ผูเรียนยอมรับความรูใหมซึ่งมีความขัดแยงกับความเชื่อที่มีอยูเดิม โดยผานกระบวนการพูดคุยและ
ถกเถยีงขอความรูของตนกบัผูอ่ืนจนทําใหสามารถเขาใจและยอมรับความรูใหม   

3) การสรางองคความรูจากการโตแยง  Dialectical Constructivism หรือ Social  
Constructivism เปนการใชเหตุผลโตแยงกนัในระหวางกลุมผูเรียนและกับผูสอนอยางจริงจัง เปน
สภาพแวดลอมทางสังคมแหงการเรียนรูและเปนศนูยกลางที่ชวยประสานความคิดที่ทาํใหสามารถ
สรุปประมวลขอความรู เพราะวธิีการแลกเปลี่ยน เปรียบเทียบถกเถียงและอภิปรายรวมกันนัน้ ชวย
ใหตัวผูเรียนเองเขาใจในความหมายละเอยีดชัดเจนยิง่ขึ้น และชวยใหเพื่อนไดคนพบความหมายที่
ตองการ 
 

ชนาธิป  พรกลุ (2544) ไดกลาวถงึการสรางความรูดวยตนเอง เปนกระบวนการสราง 
ความหมายสวนบุคคล และผูเรียนทีจ่ะเรียนรูไดดีที่สุดเมื่อผูเรียนเขาใจเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ดวยตนเอง    
 องคประกอบของการสรางความรู 

1. ความรูเดิมของผูเรียน  ผูเรียนทกุคนยอมมคีวามรูติดตัวมาและความรูนั้นมีคุณคาที ่
จะนาํมาใชเปนพืน้ฐานเชื่อมโยงกับส่ิงที่ศกึษาใหม 

2. จุดมุงหมายของการเรียนรู ผูเรียนควรมีเปาหมายหรือมีความตองการเรียนรู จงึจะทํา 
ใหมีความพยายามหาทางไปสูเปาหมายนั้น 

3. ขอมูลเฉพาะทีเ่ปนเรื่องใหม  ไดแก ขอเท็จจริง ประสบการณและความรูสึก 
4. ประสบการณเพิ่มเติมที่ทาทายหรือขยายความคิด  เพื่อใหผูเรียนไดใชความรูเดิมและ 

ความรูใหม ทาํการยนืยนั ปฏิเสธ หรือขยายความสิง่ที่เขากําลงัคิดอยู 
 5.  กระบวนการสรางความเขาใจหรือกระบวนการทางสติปญญา  ที่ผูเรียนใชคนหาวธิีนาํ
ขอมูลใหมไปสัมพันธกับความรูเดิมโดยทีผู่เรียนตองตั้งคําถามกับตัวเอง มกีารไตรตรอง ไดทําการ
อภิปรายกับผูอ่ืน มีขอโตแยงแลวจึงลงขอสรุป 
 

การสรางความรูดวยตนเอง เปนกระบวนการสรางความหมายสวนบุคคล และผูเรียนทีจ่ะ
เรียนรูไดดีที่สุดเมื่อผูเรียนเขาใจเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ดวยตนเอง สามารถแสดงความสัมพนัธของ
องคประกอบ ดังรายละเอยีดแผนภูมิที่ 1 
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แผนภูมิที1่   แสดงความสมัพันธขององคประกอบของการสรางความรู 
 
        ความรูเดิม 

       
 
 
 
 
 
 

 
การเรียนรูตามแ 
 

 
การเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่มหรือผูเรียนสรางความรูดวยตนเองสามารถสรุปไดดังนี ้
1.  การเรียนรูเปนกระบวนการของการสรางความรูมิใชเปนการซึมซับหรือการบนัทกึขอมูลที่

รับเขามา 
2.  การเรียนรูเปนกระบวนการที่ผูเรียนมีสวนรวมในการสรางความหมายของความรูดวย

ตนเองจากสิง่แวดลอมที่ไดพบเหน็และการมีปฏิสัมพนัธ 
3.  การเรียนรูขึ้นอยูกับความรูเดิม สถานการณและบริบทของการเรียนรู ซึง่เปนปจจัยที่

สําคัญของการสรางความรูใหม 
 

4.3  การเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซ่ึม 
 ศูนยพฒันาหลักสูตร กรมวิชาการ (2543) ไดกําหนดลักษณะการเรียนการสอนแบบสราง
องคความรู หรือแนวคอนสตรัคติวิซึ่มไวดังนี ้
 1.   ผูเรียนเปนเจาของความคิดมากกวา เปนผูรับสารหรือซึมซับขอมูล 
 2. การสื่อสารของครูจะเปนลกัษณะกระตุนใหผูเรียนคดิ โดยไมตองบอกหรือตอบคําถาม
ตรงๆ ผูเรียนตองเรียนรูวิธีแปลความหมายสิ่งที่ครูพูดเพือ่นํามาใชหาคาํตอบที่ผูเรียนตองการ 

3. ผูเรียนเรียนรูดวยความเขาใจ 
4. ส่ิงที่ผูเรียนเขาใจ เปนสิง่ที่ผูเรียนสรางขึน้ ซึ่งไมใชการลอกเลียนแบบแนวคิดของครู 

กระบวนการทางสติปญญา 

ความเชื่อ 

สังเกต  วิเคราะห 
แปลความ  ตคีวาม 
เชื่อมโยง  ลงขอสรุป 
         ฯลฯ 

ขอเท็จจริง 
ประสบการณ 
ความรูสึก 

โครงสราง 
   ความรู 

ขอมูลใหม 
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5. สิ่งที่เรียนและวิธีเรียนมีผลกระทบจากบริบทของสังคม ซึ่งการเรียนรูเกิดขึ้นรวมถงึ
บริบทในหองเรียน 

6. บทบาทของครูคือผูชี้แนะ ผูจัดการ ไมใชผูชี้นํา 
 
นันทิยา  บุญเคลือบ (2540) ไดกลาวถงึ การเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึ่ม  ไว

ดังนี ้
แนวคิดคอนสตรัคติวิซึ่ม   ถอืวาการเรียนรูของนักเรียนเกิดขึ้นดวยตัวนักเรียนเอง การเรียน 

การสอนที่เหมาะสมก็คือ การใหผูเรียนเรียนรูดวยการสบืเสาะหาความรู (Inquiry) ประกอบกับการ
เรียนรูจากกลุม (Cooperative Learning) ซึ่งมีรายละเอยีดดังนี ้

1. การเรียนการสอนโดยวธิีสืบเสาะหาความรู 
การสอนโดยวธิีสืบเสาะหาความรูถกูเสนอโดยนักฟสิกสชาวสหรัฐอเมริกาชื่อ โรเบิรต   

คารพลัส (Robert  Karplus) ที่เร่ิมตนใชในการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษา เพื่อกระตุนให
นักเรียนมีความสนใจเรียนวชิาวทิยาศาสตร และชวยลดความนาเบื่อของการเรียนในหองเรยีน 
ตอมาไดมีกลุมนักการศึกษานาํวิธกีารนี้มาใชอยางแพรหลาย และมกีารพัฒนาวิธกีารและขั้นตอนใน
การเรียนการสอนแตกตางกนั นักการศึกษาจากกลุม BSCS (Biological Science Curriculum 
Study) ไดนําวธิีการเรียนการสอนโดยสืบเสาะหาความรูมาใชในการพัฒนาหลกัสูตรวิชา
วิทยาศาสตรและไดเสนอขั้นตอนในการเรียนการสอนเปน 5 ข้ันตอน คอื 

1) การนาํเขาสูบทเรียน (Engagement) ข้ันนี้จะมีลักษณะเปนการแนะนําบทเรียน กิจกรรม 
จะประกอบไปดวยการซักถามปญหา การทบทวนความรูเดิม การกําหนดกจิกรรมที่จะเกิดขึ้นในการ
เรียนการสอนและเปาหมายที่ตองการ 

2) การสํารวจ (Exploration)  ขั้นนี้จะเปดโอกาสใหนักเรยีนไดใชแนวความคิดทีม่ีอยูแลวมา 
จัดความสัมพนัธกับหัวขอทีก่ําลังจะเรียนใหเขาเปนหมวดหมู ถาเปนกิจกรรมที่เกีย่วกับการทดลอง 
การสํารวจ การสืบคนดวยวิธกีารทางวทิยาศาสตร รวมทัง้เทคนิคและความรูทางการปฏิบัต ิ จะ
ดําเนนิไปดวยตัวของนักเรียนเอง โดยมีครูทําหนาที่เปนเพียงผูแนะนําหรือผูเร่ิมตนในกรณีทีน่ักเรยีน
ไมสามารถหาจุดเริ่มตนได 

3) การอธิบาย ((Explanation) ในขั้นตอนนี้กิจกรรมหรือกระบวนการเรยีนรูจะมกีารนาํ 
ความรูที่รวบรวมมาแลวในขัน้ที ่ 2 มาใชเปนพืน้ฐานในการศึกษาหวัขอหรือแนวคดิที่กําลงัศึกษาอยู 
กิจกรรมอาจประกอบไปดวยการเก็บรวบรวมขอมูลจากการอานและนําขอมูลมาอภิปราย 

4) การลงขอสรุป (Elaboration) ในขั้นตอนนี้จะเนนใหนกัเรียนไดนาํความรูหรือขอมูล 
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จากขั้นที่ผานมาแลวมาใช กิจกรรมสวนใหญอาจเปนการอภิปรายภายในกลุมของตนเอง เพื่อลง
ขอสรุปเกิดเปนแนวความคิดหลักขึ้น นักเรียนจะปรับแนวความคิดหลกัของตัวเองในกรณีที่ไม
สอดคลองหรือคลาดเคลื่อนจากขอเทจ็ริง 

5) การประเมนิผล (Evaluation) เปนขั้นตอนสุดทายจากการเรียนรูโดยครูเปดโอกาสให 
นักเรียนไดตรวจสอบแนวความคิดหลกัทีต่นเองไดเรียนรูมาแลวโดยการประเมินผลดวยตนเองถงึ
แนวความคิดที่ไดสรุปไวแลวในขั้นที ่ (4) วามีความสอดคลองหรือถกูตองมากนอยเพียงใด รวมทั้งมี
การยอมรับมากนอยเพียงใด ขอสรุปที่ไดจะนาํไปใชเปนพืน้ฐานในการศึกษาตอไป ทั้งนี้จะรวมทั้ง
การประเมนิผลของครูตอการเรียนรูของนกัเรียนดวย 

กระบวนการเรยีนการสอนโดยวิธีสืบเสาะหาความรูจัดเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นอยาง 
ตอเนื่องกนัไปในลักษณะของวัฏจักร (cycle) ในการเรียนการสอนแตละครั้ง หรือแตละแนวคิดจะ
เร่ิมตนจากขั้นการนาํเขาสูบทเรียนและจบลงโดยการประเมินผล ผลที่ไดก็จะถกูนาํไปใชเปนพืน้ฐาน
ในการเรียนการสอนในครั้งตอไป จึงนยิมเรียกการเรียนการสอนวิธนีีว้าเปนเรยีนแบบวัฏจักร 
(Learning cycle) ในบางครั้งการเรียนการสอนดวยกระบวนการแบบวัฏจักรชวยใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูใหม หรือชวยในการแกปญหาตางๆจนอาจเรียนกวาเปนการเรียนรูแบบคนพบ (Discovery 
Learning) ได 

การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู นักเรียน จะไดรับการพฒันาทักษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร (Scientific process skills) เชน การสงัเกต การวัด การรวบรวมและจัดกระทาํกบั
ขอมูล การลงความเห็น การคาดคะเน การตั้งสมมุติฐาน การออกแบบการทดลอง การสรางและ
ทดสอบโมเดล เปนตน 

สสวท. ไดนําเอาวิธกีารสอนแบบสืบเสาะหาความรูมาใชในหลักสตูร ตั้งแตมีการเริ่ม
ปรับปรุงหลักสูตรครั้งใหญคือ เมื่อ 25 ปมาแลว แมวาในชวงเวลานัน้ยงัไมมีการกลาวถงึ
แนวความคิดเกี่ยวกับ Constructivism 

 
2. การเรียนรูรวมกัน (Cooperative learning) 

การเรียนรูดวยกระบวนการกลุมเปนวิธกีารที่เหมาะสมวธิีหนึ่งตามแนว  
คอนสตรัคตวิิซึ่ม  ที่ใชในการเรียนการสอนวทิยาศาสตร เนื่องจากขณะที่นกัเรียนทํากจิกรรมรวมกัน
ในกลุมจะเปดโอกาสใหนักเรียนไดแลกเปลีย่นความรูกับสมาชิกของกลุมได เนื่องจากแตละคนมวีัย
ใกลเคียงกนั ทําใหสามารถสื่อสารกันไดเปนอยางดี ซึง่จะแตกตางจากการสื่อสารกับครู การเรยีน
ดวยกระบวนการกลุมที่มีสมาชิกในจํานวนทีพ่อเหมาะ (3-4 คน) เมือ่เร่ิมการเรียนการสอน นกัเรียน
จะตองฝกตนเองใหมีความสามารถเพียงพอที่จะทํากจิกรรมกลุมได นอกจากนี้ยงัตองยอมรับเงื่อนไข
ตางๆดังตอไปนี ้
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1) ความสาํเร็จของแตละคนที่เปนสมาชกิของกลุมจะขึ้นอยูกับความสําเร็จของกลุม 
2) สมาชิกของกลุมจะตองมสีวนรวมในการทํากิจกรรมตางๆทัง้ดานปฏิบัติและการมีสวน 

รวมในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อใหกระบวนการตางๆภายในกลุมไดดําเนินไปตามเปาหมาย
และประสบผลสําเร็จสูงสุด 

3) การเรียนการสอนและกิจกรรมตางๆมีเปาหมายหลักเพื่อใหสมาชิกของกลุมไดม ี
โอกาสเรียนรูตามความสามารถของตนเอง โดยอาศัยการชวยเหลือจากกลุม 

4) ตองเตรียมพรอมสมาชิกของกลุมใหมทีักษะในการทํางานภายในกลุมอยางเพียงพอที ่
จะทาํใหกิจกรรมของกลุมประสบผลสําเร็จ 

5) ใชขอมูลที่ไดจากการทํากจิกรรมที่ผานมาแลว หรือความรูเดิมเปนจุดเริ่มตนของกิจ 
กรรมกลุมในแตละครั้ง พรอมกับใชขอมูลเพิ่มเติมจากสมาชิกของกลุมรวมกนัเพื่อใหกลุมไดมีโอกาส
ใชขอมูลอยางเต็มที่ ทั้งนี้ขอมูลอาจไดมาจากการศึกษาเอกสารหรือจากผลการทดลองได 

ในการเรียนรูดวยกระบวนการกลุมนัน้ นอกจากจะกําหนดเงื่อนไขใหสมาชิกของกลุม 
ตองยอมรับแลว สมาชิกของกลุมยังตองฝกทักษะ ในการทํากิจกรรมกลุมรวมกนัดังนี ้

1) สมาชิกของกลุมแตละคนจะตองมีโอกาสไดขยายความคิดของตนเองเพิม่เติม โดยใช 
ขอมูลที่มีอยูในขณะที่เรียนรูเร่ืองดังกลาว 

2) ควบคุมและชี้แนะทิศทางในการดําเนนิกิจกรรมใหแกกลุมไดตามความจาํเปนและ 
เหมาะสม 

3) มีเปาหมายที่จะพูดใหชัดเจนวาควรจะพดูสิ่งใด จึงจะทําใหกิจกรรมของกลุมดําเนนิ 
ไปอยางราบรืน่ 

4) สรุปขอมูลที่ศึกษามาแลวและขอมูลที่เกี่ยวของกับเรือ่งที่กาํลังศกึษา แลวนาํมาใช 
ในการอภิปราย 

5) ทุกคนในกลุมมีสวนกระตุนใหสมาชิกไดมีสวนในการทํากจิกรรมของกลุมอยางทัว่ถึง  
โดยไมคํานงึถงึความแตกตางทางสติปญญา 

6) ใหการชวยเหลือหรือช้ีแจงในกรณทีี่สมาชิกของกลุมเสนอขอมูลที่ไมชัดเจนหรือคลาด 
เคลื่อน 

7) ใหการยอมรับและสนับสนุนสมาชิกของกลุมทุกคน 
8) หาขอสรุปหรือเกณฑในการตัดสินใจจากกลุมโดยไมมีความลาํเอียง 

จากแนวคิดดังกลาวเกีย่วกบัการเรียนการสอนที่กลาวมาแลว กิจกรรมสวนใหญภาย 
ในหองเรียนจะดําเนนิไปดวยตัวของนกัเรยีนเอง โดยครูทําหนาที่เปนเพียงพี่เลีย้งมากกวาผูบอกเลา 
ทั้งนี้โดยครูจะเปนผูรวบรวมสื่อและเอกสารตางๆ เพื่อใหนักเรียนไดใชอางอิง จัดกิจกรรมให 
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สอดคลองกับบทเรียนหรือแนวคิดที่ตองการใหนกัเรียนเกิดการเรียนรู และชี้แนะนักเรียนในบาง
โอกาสเพื่อใหนักเรียนมีโอกาสใชความคิดของตนเองอยางเต็มที ่

 
สุนีย  คลายนลิ (2542) ไดอธิบายเกี่ยวกับการสอนตามแนวคอนสตรคัติวิซึ่ม ไวดังนี ้
แนวคิดหลักของกลุมคอนสตรัคติวิซึ่ม นักเรียนเรียนรูโลก โดยการสรางความหมายของ 

ตนเองจากประสบการณ หรือเหตุการณทีพ่บ ใหเปนความรูสําหรับตน และแนวคดิที่การเรียนการ
สอนจะตองทาํใหเด็กเปลี่ยนความรูเดิมเปนความรูใหม ใหตรงกับความรูวิทยาศาสตรของ
นักวทิยาศาสตร หลักการนี้เมื่อนํามาแปลเปนการปฏิบัติในการเรียนการสอนจงึเกิดมีความเหน็ที่
แตกตางกนัและโตแยงกนัอยู 
 โดยทัว่ไปหลักการที่เชื่อกันวา การเรียนรู คือการเปลี่ยนความรูเดิมเปนความรูใหม โดยเด็ก
เปนผูสรางความรูใหมข้ึนมาเอง จงึมกัถือเปนหลกัวาครูไมอาจสอนใหผูเรียนสรางความรูได หรืออาจ
หมายความไดวาการสอนแบบคอนสตรัคติวิซึ่ม  เปนไปไมได 
 นอณธฟลด  และ  ซีมมิงตัน (Northfild & Symington, 1991) เสนอแนวคิดวา การสอนแบบ
ดั้งเดิมเปรียบเสมือนการที่ครู เปด-ปดสวิตซ (Power-on / Power-off) คือครูเปนผูควบคมุ
สถานการณ และเปนผูกาํหนดการสอน แตการสอนแบบคอนสตรัคติวิซึ่ม  เปนการสอนที่ครูทาํงาน
ไปพรอมๆกับนักเรียนโดยอาจจะเปนการใหพลงังาน (ใหการแนะแนวทาง) หรือเปนการเรียนรูไป
พรอมๆกันกับนักเรียน (Power for/ Power with)  
 บทบาทที่สาํคญัของครูในการเรียนการสอนแบบนี ้คือ การสงเสริมใหนักเรียนเรียนรู โดยครู
ตองกระตุนใหนักเรียนทาํสิ่งตอไปนี้ 

1) ทดสอบความรูเดิมของตนเองอยูเสมอ 
2) เปรียบเทยีบความรูของตนกับความรูวทิยาศาสตรที่เปนทีย่อมรับกนัและครูตองคอย 

ตรวจดูความเคลื่อนไหว หรือการเปลี่ยนแปลงของแนวคิดของเด็กวาเขาใกลความรูวทิยาศาสตร
หรือไม 
 เบรนดา (Brenda) ใหความเหน็วาคอนสตรัคติวิซึ่ม  เปนแบบอยาง (model) ที่มี
ประสิทธิภาพแบบหนึง่ที่อธบิายไดวา ครูสามารถสงเสริมใหผูเรียนเปลี่ยนแนวคิดไดอยางไร แตไมใช
เปนแบบอยางสําหรับการสอน (Branda et.al, 1997) 
 อยางไรก็ตาม ในอังกฤษ ไดรเวอร (Driver, 1986) เสนอวาสามารถสอนโดยวธิีนี้ได และได
เสนอวิธกีารสอนแบบคอนสตรัคติวิซึ่ม  ไวเปน 5 ระยะ คือ 
 ระยะที1่  การเตรียมนกัเรียนใหสนใจเรือ่งที่จะศกึษากันในหวัขอใดหัวขอหนึง่หรอืประเด็น
ใดประเด็นหนึง่ (orientation) อาจเรียกวาเปนระยะวางแผนการสอนก็ได 
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 ระยะที ่2   เปนระยะที่ดึงความรูเดิมของเดก็ออกมา(elicitation) ระยะนี้ครูจะตองชวยให
นักเรียนรูตัววาในเรื่องนัน้ๆ มีความรูเดิมอะไรอยู เพื่อครจูะไดรูวาเด็กรูอะไรมาบาง ถกูหรือผิดอยางไร 
 ระยะที ่ 3   เปนการทําใหเด็กเริ่มรูวาในความรูหรือความคิดของเขานั้นๆ ยงัมีความรูอยาง
อ่ืน หรือมีความหมายอยางอื่นที่ไมเหมือนกับส่ิงที่เขายดึถืออยู เด็กจะเริ่มสํารวจตรวจตราแนวคิด
หรือความหมายของตนดวยจิตที่วเิคราะห วิพากษ วิจารณ แลวจึงเปลี่ยนหรือขยายความคดิเดิม
ออกไปครอบคลุมความรูใหมแทนของเดิม หรือสรางใหม (restructuring) ระยะนี้เปนหวัใจของการ
เรียนการสอน 
 ในระยะสรางใหมนี ้ไดรเวอร ไดเสนอไว 4 ข้ันตอนดวยกนัคือ 

1) การสรางความชัดเจน และแลกเปลี่ยนความคิด (Clarification and exchange)  
2) เขาสูสถานการณขัดแยง (expose to conflict situation)  
3) สรางความคิดใหม (construction of new ideas) 
4) ประเมินความคิดใหม (evaluation) 
ระยะที ่4    เปนการประยุกต (application)  แนวคิดหรือความรูที่สรางใหมไปเชื่อมโยงกับ 

สถานการณอ่ืนหรือความรูเร่ืองอื่นๆ ที่เกี่ยวของ 
 ระยะที ่5    ทบทวน (review) เพื่อใหผูเรียนสะทอนออกมาใหทราบวาความคิด หรือความรู
ของเขาเปรียบเทียบกับแนวคิดเดิมที่เด็กเคยมีมานั้น มกีารเปลี่ยนแปลงได 
 
 บทบาทของผูสอนในการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง ครูควรเปรียบเสมือน
ผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรูและมอบอํานาจใหกับผูเรียนในการสรางความเขาใจในเนื้อหา
ดวยตนเอง ผูสอนไมควรทาํตัวเปนผูแนะนําหรือเปนผูจดัพฤติกรรมของผูเรียน ทัง้นี้ Brooks และ 
Brooks (1995 ) ไดอธิบายเกี่ยวกับบทบาทการสอนของครูไว 12 ประเด็น ดังนี ้
 1. ผูสอนตามกรอบผูเรียนสรางความรูเอง จะตองเปนผูใหกาํลังใจและยอมรับความเปน
อิสระและความคิดริเร่ิมของผูเรียน เพราะความเปนอิสระและความคดิริเร่ิมของผูเรียนเปนสาเหตใุห
ผูเรียนไดมีการเชื่อมโยงแนวคิดตางๆ การที่ผูเรียนเกิดคําถามและสามรถตอบคําถามนัน้ไดโดยการ
วิเคราะห แสดงวาผูเรียนนัน้เปนผูมีความรับผิดชองในกาเรียนรูของตนเอง และสามารถกลายเปนผู
แกปญหาไดดีเทากับเปนผูคนพบปญหา 

2.   ผูสอนควรใชขอมูลตามธรรมชาติและแหลงขอมูลที่แทจริง ประกอบกับความชํานาญ 
การสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง นั้นเริ่มตนดวยการเรียนรูจากผลของการคนหา
ความสัมพันธกับปญหาที่แทจริง 

3  ผูสอนควรใชคําพูดทีท่ําใหผูเรียนเกิดความคิด เชน ใหจําแนก (classify) ใหวิเคราะห  
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(analyze) ใหทํานาย (predict) และใหสรางสรรค (create) โดยใหผูเรียนใชกิจกรรมทางปญญา 
ไดแก การวิเคราะห (analysis) การแปลความหมาย (interpretation) การจัดประเภท 
(classification) และการทาํนาย (prediction) เพื่อเปนการสงเสรมิใหผูเรียนไดสรางความเขาใจ
เกี่ยวกับเนื้อหาตางๆ 

4.  ผูสอนยนิยอมใหผูเรียนเปนผูนาํเขาสูบทเรียน  เปลี่ยนกลยุทธในการสอนและการ 
เปลี่ยนแปลงเนื้อหา ซึง่ไมไดหมายความวา ความสนใจหรือความไมสนใจในบทเรยีนของผูเรียนนั้น
จะสงผลใหประเด็นหลักหรือเนื้อหาตามหลกัสูตรจะตองตัดออกไป แตหมายความวาผูสอนจะนาํสิ่ง
ที่ไดจากผูเรียนในขณะนั้นมาใชในการเรียน       การที่ผูเรียนมีความสนใจและมีความกระตือ 
รือรนเกิดขึ้นนัน้เปนสิง่ที่มีประโยชนมากกวาการเรียนรูเฉพาะบทเรียน 
 5.  ผูสอนจะตองพยายามทําความเขาใจในมโนทัศนของผูเรียน  โดยเปดโอกาสใหผูเรียน
แสดงความเขาใจ  กอนที่จะเร่ิมมีการแลกเปลี่ยนประสบการณและแสดงความเขาใจของผูสอน
ออกมา  สภาพการณที่ผูสอนแสดงความเขาใจของตนออกมากอนการถามความเขาใจของผุเรียนจะ
เปนการจํากัดความคิดของผูเรียน ผูเรียนจะยุติการคิดเพื่อรอคําแนะนํา หรือรอคําตอบที่ถูกตองจาก
ผูสอน 
 6. ผูสอนเปนผูกระตุนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการสนทนาทั้งกับผูสอนและผูอ่ืน แนวทาง
หนึง่ทีจ่ะเปลี่ยนแปลงหรือเปนแรงเสริมใหผูเรียนไดเกิดความคิดความเขาใจมากขึ้น คือ การไดเขา
ไปมีสวนรวมในการอภิปราย การที่ผูเรียนไดมีโอกาสในการเสนอความคิดของตนเอง ไดรับฟง และ
ไดสะทอนความคิดของผูอ่ืน ถือเปนกระบวนการที่ชวยใหผูเรียนไดสรางความเขาใจใหม หรือสะทอน
ความเขาใจเดิมของตนทีม่ีอยู 
 7. ผูสอนเปนผูกระตุนใหผูเรียนเปนผูถามคําถาม กระตุนใหผูเรียนสามารถใชคําถามที่
ซับซอนและใชคําถามปลายเปดได คือเปนการทาทายใหผูเรียนไดเสาะแสวงหาไปถงึประเด็นที่ลึกซึง้
และกวางไกล เพื่อนาํไปสูการเปลี่ยนแปลงหรือการปฏิรูปความเขาใจในประเด็นปญหาและความคิด
ของตนเอง 
 8. ผูสอนควรเปนผูกระตุนใหผูเรียนไดมกีารตอบสนอง เมื่อผูเรียนไดมีการเริ่มตนในการ
ตอบสนองและมีการตอบสนองบอยขึน้ ผูเรียนก็จะมีโอกาสตรวจสอบและประเมินความเขาใจและ
ความผิดพลาดของตนเอง เปนกระบวนการที่นาํผูเรียนไปสูการสรางความเขาใจในประเด็นปญหา
และความคิดของตนเอง 
 9. ผูสอนจะกระตุนใหผูเรียนไดมีการโตแยงหรือปฏิเสธสมมุติฐานที่ตัง้ขึ้น และกระตุนใหเกิด
การอภิปรายโตแยง จะสงผลใหผูเรียนไดมีพัฒนาการทางปญญา 
 10.  ผูสอนจะตองใหเวลาหลังจากไดตั้งคําถาม ในสภาพของหองเรียนนัน้ มีผูเรียนบางสวน
ที่ไมไดเตรียมตัวพรอมสําหรบัตอบคําถาม หรือตอบสนองตอส่ิงทีม่ากระตุนในทนัที ผูเรียนในสวนนี้



 66

จําเปนตองอาศัยเวลา การที่ผูสอนตองการคําตอบหรอืการตอบสนองจากผูเรียนสวนนี้ทนัที จะ
กลายเปนการยับยั้งความคดิของผูเรียนและเปนการบีบบังคับใหผูเรียนกลายเปนผูดูแลเหตุการณ 
 11.   ผูสอนควรใหเวลาสําหรับผูเรียนในการสรางความสัมพันธและสรางสรรคการ
เปรียบเทยีบ ผูสอนควรจัดเตรียมกิจกรรมสําหรับชัน้เรียนและจัดเวลาที่เหมาะสมสําหรับการเรียนรู 
เพื่อใหผูเรียนไดสรางรูปแบบ ความสมัพนัธระหวางแนวความคิดตางๆ ดวยตนเอง 
 12. ผูสอนควรเอาใจใสธรรมชาติความอยากรูอยากเหน็ของผูเรียน โดยใชรูปแบบวัฏจักร
การเรียนรู (the learning cycle model) ซึ่งเสนอโดย Atkin และ Karplus,1963 (cited in 
Lunenberg,1998) เปนรูปแบบที่อธิบายถงึพัฒนาการของหลักสูตรและการสอน ม ี3 ขั้นตอน ไดแก 
การคนพบ (discovery) การแนะนํามโนทศัน (concept introduction) และการประยุกตมโนทัศน 
(concept application) โดยมีสภาพการณดังนี ้

1) ผูสอนจัดเตรียมโอกาสที่เปดกวางสําหรับผูเรียนเพื่อใหผูเรียนมีปฏิสัมพนัธ  
ในการเลือกเนือ้หาสาระ ในขั้นนี้เปนการออกแบบสําหรบัใหผูเรียนไดกําหนดปญหาและตั้ง
สมมุติฐานจากงานหรือขอมูลที่มีอยู (discovery) 

2) ผูสอนจัดเตรียม บทเรียนโดยใหความสําคญักับปญหาของผูเรียน จัดเตรียม 
ความสัมพันธและศัพทใหมๆ  ที่มีโครงสรางตามประสบการณของผูเรียน เพื่อเปนการแนะนาํมโน
ทัศน (concept introduction) 

3) เมื่อผูเรียนมีสวนรวมในปฏสิัมพันธของการคนพบ และการแนะนํามโนทัศน 
ตามลําดับแลว ผูสอนควรจัดสภาพการณและปญหาใหมเพื่อใหผูเรียนไดสะทอนศักยภาพของตน
จากสิง่ที่ไดเรียนรูมากอนหนานั้น (concept application) 

สําหรับรูปแบบการสอนที่อาจจะถือไดวาเปนรากฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนตาม 
กรอบแนวคิด ผูเรียนสรางความรูเอง ไดแก รูปแบบการสอนของ Bruner (1966 cited in Slavin, 
1991) ซึ่งเขาเชื่อวา การเรียนรูจะเกิดขึ้นกต็อเมื่อผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ซึ่งนําไปสูการ
คนพบการแกปญหา Bruner เรียกวา เปนวิธกีารเรียนรูโดยการคนพบ (discovery approach) ซึ่ง
แนวคิดพืน้ฐานของการเรียนรูโดยการคนพบ คือ 

1. การเรียนรูเปนกระบวนการทีผู่เรียนมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมดวยตนเอง 
2. ผูเรียนแตละคนมีประสบการณและพื้นฐานความรูแตกตางกนั การเรยีนรูจะเกิดขึ้น 

จากการที่ผูเรียนสรางความสัมพันธระหวางสิง่ทีพ่บใหมกับประสบการณและมีความหมายใหม 
3. พัฒนาทางปญญา จะเหน็ไดชัดโดยที่ผูเรียนสามารถรับสิ่งเราที่ใหเลือกไดหลายอยาง 

พรอมๆกัน 
วิธีการสอนแบบคนพบ ประกอบดวยขั้นตอนการสอนตามลําดับ ดังนี ้
1. ใหผูเรียนเผชญิปญหา ทาํความเขาใจและมีความตองการจะแกไขปญหา 
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2. ระบุปญหาที่เผชิญอยูใหชัดเจน 
3. คิดตั้งสมมุติฐานเพื่อคาดคะเนคําตอบของปญหา 
4. เก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใชพิสจูนสมมุติฐานที่กําหนด 
5. สรุปผลการคนพบ 
วิธีการสอนแบบคนพบ เปนวธิีการสอนโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยยึดหลักที่ John  

Dewey กลาววา การเรียนรูเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูเรียนเปนผูลงมือกระทําเอง (learning by doing)  
นอกจากรูปแบบการสอนโดยการคนพบ ดงัที่ไดกลาวมาแลวนั้น ยงัมีรูปแบบการสอนที่ม ี

สวนคลายกับรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง ซึ่งไดแก รูปแบบการสอน
แบบสืบสอบ (inquiry model) ซึ่งเปนรูปแบบการสอนทีพ่ัฒนาโดย Joyce และ Weil ( 1980 อางถึง 
ในคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2540) 
 แนวคิดพืน้ฐานของการเรียนรูแบบสืบสอบ คือ 

1. มนุษยมีธรรมชาติของความอยากรูอยากเห็น ซึ่งเปนคุณสมบัติที่กระตุนใหเกิดความ 
คิด และทําใหเกิดการคนพบความรูหรือส่ิงประดิษฐตางๆ 

2. การสืบสอบเปนวิธกีารชวยใหผูเรียนรูจกัการหาคาํตอบเพื่ออธิบาย ความเปนไปของ 
สิ่งตางๆ อยางมีลําดับขั้นตอน โดยเริ่มตนจาก การเลือกสนใจกับปญหาบางอยางทีท่าทาย การ
รวบรวมขอมูล การตัง้สมมตุิฐาน และการสรุปใจความอยางสมเหตุสมผล เพื่ออธิบายเหตุการณที่
เปนปญหานั้นๆ 

3. ผูเรียนจะมีโอกาสไดฝกการคิดอยางมวีิจารณญาน โดยมีปญหาและวธิีการสืบสอบ 
เปนเครื่องมือ 

4. ทักษะการคิดที่ผูเรียนจะไดฝกคือ การนําความรูทีก่ําลงัเรียนไปเกี่ยวโยงกนัอยางสม 
เหตุสมผล และการคิดสรุป 

ลําดับข้ันตอนการสอนแบบสืบสอบ มีดังนี ้
1. ครูเตรียมปญหา ที่จะใชเปนสิ่งกระตุนใหนักเรียนเขาใจตรงกัน 
2. ครูอธิบายขอตกลงในกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนเขาใจตรงกัน 
3. ครูเสนอปญหาที่เตรียมไว 
4. ใหผูเรียนคิดตัง้สมมุติฐานและรวบรวมขอมูล 
5. ใหนักเรียนสรปุความหรืออธิบาย 
 
จากแนวการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึ่ม  ซึ่งเนนการสรางสรรคความรู 

วัฒนาพร  ระงบัทุกข (2542) ไดจัดวิธีการจดัการเรียนการสอนไวดังนี ้
1.  การจัดการเรียนการสอนแบบสืบคน (Inquiry  Instruction)           เปนการใชคําถามที่ม ี
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ความหมาย เพื่อกระตุนใหผูเรียนสืบคนหรือคนหาคาํตอบในประเด็นที่กาํหนด เนนการใหผูเรียน
รับผิดชอบการเรียนรูดวยตนเอง ครูตองฝกทักษะและกระบวนการสืบคนใหกับผูเรียนกอใหเขา
สืบคนขอความรู ครูตองตระหนักเสมอวาตองเนนที ่ “กระบวนการ” มากกวาผลที่ไดจากกระบวนการ
และครูตองตรวจสอบวาไดจัดสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูเรียนอยางเพียงพอ รวมทั้งมีส่ือและแหลง
วิทยาการที่เหมาะสมในการสงเสริมใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน 

2.  การจัดการเรียนการสอนแบบคนพบ (Discovery  Learning)  ตองฝกทักษะ การสังเกต  
การสืบคน การใหเหตุผล การอางอิง หรือการสรางสมมตฐิาน      ซึ่งพฒันาไปจากขอมูลที่มีอยูเดมิ 

3.  การเรียนการสอนแบบแกปญหา (Problem – Solving)     เปนวธิกีารจัดการเรียนที่เนน 
ใหผูเรียนไดคดิแกปญหาอยางเปนกระบวนการ โดยอาศัยแนวคิดแกปญหาดวยการนาํเอาวิธสีอน
แบบนิรนัย  (deductive) ซึ่งเปนการสอนจากตัวอยางยอยมาหากฎเกณฑ การรวมกระบวนการคดิ
ทั้ง 2 แบบเขาดวยกนัทาํใหเกิดรูปแบบวิธกีารสอนแบบแกปญหา 

4.  การตั้งคําถาม (Questioning) คือยุทธศาสตรการสอนที่สาํคัญ กอใหเกิดการเรียนรู 
ชวยพัฒนากระบวนการคิด การตีความ การไตรตรอง การถายทอด ความรู ความคดิ และความ
เขาใจ กระบวนการถามจะชวยขยายทกัษะการคิดไดขอมูลปอนกลับทัง้ดานการเรียนการสอนกอให 
เกิดความเชื่อมโยงระหวางความคิดตางๆ  สงเสริมความอยากรูอยากเห็น และเกิดความทาทาย 

5.  กรณีตัวอยาง (Case Study) เปนวธิีการสอนซึ่งใชกรณีหรือเร่ืองตางๆ ที่เกิดขึ้นจริงมา 
ดัดแปลง และใชเปนตัวอยางในการเรียนใหศึกษาวิเคราะห อภิปราย เพื่อสรางความเขาใจและ
ฝกฝนหาทางแกปญหานั้น การนาํเอากรณีตางๆ ซึ่งคลายคลึงกับชีวิตจริงมาใช จะชวยใหการเรียน
การสอนมีลกัษณะใกลเคียงกับความจริง   มีสวนชวยใหมีความหมายสําหรับผูเรียนมากขึ้น 

6. การเรียนแบบสรางแผนผงัความคิด      เปนการฝกใหผูเรียนจัดกลุมตามความคิดรวบ 
ยอดของตน เพื่อใหเห็นภาพรวมของความคิดเหน็ความสัมพนัธของความคิดรวบยอดเปนภาพ 
สามารถเก็บไวในหนวยความจําไดงาย 

 
ไพฑูรย  สนิลารัตน (2524) ไดอธิบายขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนศึกษา

คนควาดวยตนเอง สามารถแบงไดเปน 2 ประการ คอื การศึกษาแบบรายบุคคล และการศึกษา
คนควาโดยอิสระ 

1. การศึกษาแบบรายบุคคล 
การศึกษานี้เนนความกาวหนาโดยอิสระ เปดโอกาสใหผูเรียนไดกาวหนาไปตามความ 

สามารถของตน ผูสอนตองเตรียมบทเรียนตางๆไวครบทั้งชุดของวิชา โดยแบงเนือ้หาวิชาออกเปน
หนวย ในแตละหนวยตองจัดทาํเปนรายละเอียดวามวีัตถุประสงคอยางไร ผูเรียนจะทําอะไรบาง 
ผูเรียนจะเรยีนไปตามหนวยที่กําหนดไว เมื่อผูเรียนคิดวาพรอมแลวก็ไปขอสอบเฉพาะหนวยนั้นได 
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ในการดําเนนิการสอนแบบนี้เมื่อเร่ิมตนภาคการศึกษา ผูสอนจะกาํหนดงานหรือเกณฑไวโดยชัดเจน
วา วิชานี้จะตองทําอะไร เพื่อจะไดคะแนนอะไร หรือผานขั้นไหน ผูเรียนเจรจาตอรองกับผูสอนได 
และจะไปเรียนที่ไหน อยางไรก็ได 

2. การศึกษาคนควาโดยอิสระ 
เปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหอิสระอยางเต็มที่แกผูเรียน   เปดโอกาสใหเลือกเนื้อ 

หาเอง เลือกวิธีการเอง และกาวหนาไปในเรื่องที่สนใจเอง เปนวธิกีารเรียนการสอนที่สนองความ
แตกตางระหวางบุคคล การศึกษาคนควาโดยอิสระโดยทั่วไปมักประกอบดวย 

1. การเลือกเนื้อหาและวิธีการโดยอิสระ  โดยใหผูเรียนเลอืกศึกษาอะไรก็ไดตาม 
ความสนใจ และจะศึกษาที่ไหน อยางไร แลวแตจะตกลงกับอาจารยผูสอน พอถงึปลายภาคก็เอา
งานมาสง หรือจะมาพบกับอาจารยผูสอนเปนครั้งคราวก็ได 

2. จํากัดขอบเขตของเนื้อหาแตใหเลือกวธิีการเอง วธิีนี้ใชกนัมากในปจจบุนั  คือ 
การทาํรายงานประกอบการศึกษาวชิาใดวชิาหนึ่ง ซึ่งจะจํากัดขอบเขตเนื้อหาที่เกีย่วของกับวิชาที่
เรียน แลวใหผูเรียนไปหาขอมูลศึกษาดวยตนเอง ผูสอนจะชี้แนะแหลงความรูตางๆให 

3. ศึกษาเปนวิชาเรียนอิสระ       วธิีนี้เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกเนื้อหา 
และวิธีการอยางอิสระ            เปนการศึกษาตามขอตกลงรวมกนัของอาจารยที่ปรึกษาและผูเรียน 
 

บญุเชิด  ภิญโญอนันตพงษ (2540) ไดแนวคิดเกี่ยวกับยทุธวิธีการเรียนรูแบบสรรคสราง
ความรู ประกอบดวยสาระสาํคัญ 5 ประการ คือ  

1.   การสอนของครู คือการอํานวยความสะดวกใหแกผูเรียนสรรคสรางความรูความเขาใจ 
ใหเกิดขึ้นโดยตัวนักเรยีนเอง 

2. การเรียนรูเปนกระบวนการสรรคสรางความคิดรวบยอด ทฤษฎี   และแบบจําลองขึน้ 
ใหมของแตละบุคคล 

3. ครูชวยนักเรียนสรรคสรางความรูความเขาใจใหม ชวยผูเรียนสรรคสรางความรูความ 
คิดรวบยอดทีย่ังไมสมบูรณใหสมบูรณข้ึน 

4. ครูชวยผูเรียนตรวจสอบความเขาใจ       โดยพิจารณาวาความคิดรวบยอดที่เกิดขึ้นได 
ประสานกันเปนระเบียบ       เปนโครงสรางความรูที่สามารถนาํไปใชในบริบททางสงัคมไดเพียงใด 

5. ครูชวยผูเรียนสรางแผนผงัความคิด       โดยใหนกัเรียนนําความรู ความคิดรวบยอดที่ 
สรางขึ้นมาอภิปรายรวมกนัเปนกลุม แลวจงึทาํเปนแผนผงัความคิด 

ถาจะนําแนวคดิเกี่ยวกับยทุธวิธีการเรียนรูแบบสรรคสรางความรูไปปฏิบัติจริงในหองเรียน  
ครูควรจัดรูปแบบกิจกรรมการเรียนเปน 5 ข้ันตอน ดังนี ้

1. ปฐมนิเทศ      ครูใหโอกาสผูเรียนสรางจุดมุงหมายและแรงจูงใจในการเรียนรูเนื้อหาที ่
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กําหนด 
2. ทําความเขาใจ   ใหผูเรียนทาํความเขาใจเกี่ยวกับหวัขอของบทเรียนใหชัดเจน โดยใช 

กิจกรรมทีห่ลากหลาย 
3. จัดโครงสรางแนวความคิดใหม ผูเรียนศึกษาแนวคิดใหกระจาง แลวรวมกนัสรางแนว 

ความคิดขึ้นใหม แลวประเมินแนวความคิดใหม 
4. การนาํแนวความคิดไปใช    ผูเรียนนาํแนวความคิดของตนไปใชในสถานการณตางๆ   

ทั้งที่คุนเคยและไมคุนเคย 
5. การทบทวน นกัเรียนแสดงความคดิเห็นวา   แนวคิดของตนไดเปลี่ยนแปลงไปอยางไร 
 
สุนทร  สุนนัทชัย (2540) ไดเสนอแนวคิดในการนําแนวคดิคอนสตรัคติวิสตไปใชในการเรียน

การสอนไวดงันี ้
1. ตองจัดสิ่งแวดลอมการเรียนรูใหมีทางเลือก     ลดทอนความกดดันและสงเสริมใหเกดิ 

ความคิดริเร่ิม 
2. จัดบริบทการเรียนรู ซึง่สนับสนุนความเปนอิสระของผูเรียน     ในขณะเดียวกบัครูตอง 

ทําหนาทีเ่ปนผูเรียน ผูสนบัสนุนที่ดี เพื่อพัฒนาเด็กซึง่อยูระหวางการเขยิบจากการพึ่งพาผูอ่ืนมาเปน
ผูพึ่งพาตนเองใหสามารถกาวหนาขึน้มาได สิ่งแวดลอมการเรียนรูนี้ยงัหมายถงึเพื่อนๆ ของเด็ก ซึ่ง
จากการทาํงานรวมกนัดวยดี มีความเกือ้กูลสนับสนุนซึ่งกนัและกนั ยอมเปนปจจัยสนับสนุนใหเด็ก
ไดพัฒนาทางการเรียนรูไดดีดวย 

3. เด็กมีโอกาสจะใชความรูที่เรียนมาในบริบทที่เหมาะสม เพื่อใหเด็กไดเห็นความเชื่อม 
โยงระหวางสิง่ที่เรียนรูกับโลกที่เปนจริงภายนอก 

4. สนับสนนุใหเกิดการเรียนรูโดยตนเอง โดยสอนใหมทีักษะและเจตคติทีเ่หมาะสมตอ 
การแสวงหาและสรางความรู 

5. เสริมสรางศักยภาพของผูเรียนใหพรอมทีจ่ะเรียนรู ซึ่งรวมทัง้การยอมรับความผิด 
พลาดเปนเรื่องธรรมดา และเปนสิ่งที่จะชวยใหสามารถแสวงหาสิง่ที่ดีกวา และถูกตองไดตอไป 
 

ใจทิพย  ณ สงขลา (2542) ไดกลาวถงึคอนสตรัคติวิสต  เปนการเรียนการสอนอกีลักษณะ
หนึง่ทีเ่นนผูเรียนเปนศูนยกลาง และการเรียนการสอนมุงเนนกระบวนการเรียนรูทีต่อเติมจากความรู
ประสบการณที่มีมากอนของผูเรียนซึ่งแตกตางกัน และเนนบทบาทของแรงจงูใจจากภายในของ
ผูเรียน ผูเรียนมีทกัษะในการตรวจสอบและควบคุมการเรียนของตนเอง ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนจะ
อยูที่รายบุคคลซึ่งไมสามารถใชเพียงเกณฑวัดในเชิงปริมาณ 
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 ในการออกแบบการเรียนการสอน ฝายคอนสตรัคติวิซึ่ม  มีความเหน็วาเทคโนโลยเีวลิด ไวด 
เว็บ สนับสนนุการเรียนแบบผูเรียนเปนศนูยกลางในการเรียน (Duchastel, 1997; Eklund, 1996; 
Mcmanus, 1997; Sweany, Mcmanus, Williams, Tothero, 1996) ตัวอยางเชน ในการเรียนจาก
เนื้อหา และการเชื่อมโยงทีเ่กี่ยวของตามฐานความรูและประสบการณของผูสอน และผูเรียนจะเลือก
ขอมูลเนื้อหาและการเชื่อมโยงตามประสบการณและพืน้ฐานความรูเดิมที่ผูเรียนมอียูเพื่อการเรียนรู
ดวยตนเอง 
 โดยนัยนี้การจดัการเรียนการสอนโดยใชสือ่ไฮเปอรมีเดีย ผานเครือขายคอมพวิเตอร ให
โอกาสผูเรียนที่จะเลือกเขาศึกษาบางเนื้อหาเพิ่มเติมที่ตนเองตองการเพื่อบรรลุวัตถปุระสงคการ
เรียนรู ซึง่รวมทัง้การเลือกเรียนเนื้อหาที่ไมเพยีงกําหนดโดยผูออกแบบโปรแกรมคอมพิวเตอรเพียง
กลุมเดียวเทานั้น แตสามารถเลือกเนื้อหาที่เชื่อมโยงขอมูลออกสูภายนอก (External Link)  ไปสู
แหลงขอมูลอ่ืนๆ ภายใตเนือ้หาประเภทเดียวกนั จากลักษณะการเรียนดังกลาว จะเหน็ไดวากลไก
ควบคุมการเรยีนจะอยูที่ตวัผูเรียนโดยสมบูรณ ในการเรียนการสอนบนเครือขายเวิลด ไวด เวบ็ นัน้ 
ผูเรียนควรมวีฒุิภาวะที่เหมาะสม และมีทักษะในการตรวจสอบพุทธิพิสัยการเรียนรูของตนเอง 
(Meta-Cognitive Skills) กลาวคือ มีแนวทางการเรียนของตน (Self - Selected Learning) ควบคุม
และตรวจสอบตนเองได (Self – Monitoring) 
 
 เฉิดศักดิ์  ชุมนุม (2540) ไดใหแนวการจัดการเรียนการสอนตามแนวคดิคอนสตรัคติวิซึ่ม  ไว
ดังนี ้

1.  กําหนดการเรียนการสอนใหเปนเรื่องหรือปญหาที่มขีอบเขตกวาง นักเรียนควรจะ 
สามารถมองเห็นความสมัพนัธของกจิกรรมการเรียนในแตละครั้งกับเนื้อหาที่สมบูรณกวา 

2.  สงเสริมใหนักเรียนมีความรูสึกเปนเจาของหัวขอการเรียนการสอนและสามารถปรับ 
เปลี่ยนหัวขอการเรียนการสอนไดเทาที่มองเห็นวาจาํเปน นําปญหาหรือหัวขอการเรียนมาจากผูเรียน
และใชปญหาเหลานั้นเปนแรงกระตุนในการเรียนการสอนหรือกาํหนดปญหาที่ผูเรียนสามารถจะ
ยอมรับไดทันทีวาปญหาเหลานัน้เปนปญหาของเขา 

3.  ออกแบบการเรียนการสอนที่มีลกัษณะสมจริง บริบทการเรียนการสอนที่มีความสม 
จริงก็คือ บริบททีม่ีการใชพลังสติปญญาทีน่ักเรียนตองนาํไปใชในอนาคต ซึง่มกีารเสนอความคิด
ตางๆออกมาจาํนวนมากในการอภิปรายกนัก็จะกอใหเกดิความขัดของที่นาํไปสูความคิดที่เกิดขึ้น
ภายในตัวของคน ซึ่งกระบวนการทางพทุธิปญญานัน้เปนกระบวนการยอยภายในกระบวนแนวทาง
สังคม และใหความสําคัญกับการมีสวนของกลุมผูเรียน และกระบวนการปฏิสัมพันธทางสงัคมใน
การเรียนรูและการพัฒนา 

3.1  ครูอาจเสนอแนะใหนกัเรียนใชขอมูลดิบหรือขอมูลจากแหลงปฐมภูมิ แทนที่จะ 
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มอบหมายใหอ่ืนแนวคิดที่คนอื่นเขียนขึ้นไว 
3.2  กําหนดกจิกรรมและบริบทของการเรียนการสอนใหมีความละเอียดออนใน 

ลักษณะเดียวกับผูเรียนจะออกไปใชชีวิต 
3.3  กําหนดบริบทของการเรยีนการสอนซึง่กระตุนใหนักเรียนไดใชความคิด 
3.4  สงเสริมใหนกัเรียนมีโอกาสวเิคราะหเนื้อหา และกบวนการของการเรียนการ 

สอน 
 

ดร.รุง  แกวแดง (2541) ไดกลาวไววา การเรียนในยุคโลกาภิวัตนก็คือ ครูจะตองเนนสอนใน
เร่ืองกระบวนการการเรียนมากกวาเนื้อหา ในยุคของขอมูลขาวสารเชนปจจุบนั ผูเรียนจะมีโอกาส
เขาถึงขอมูลมากมาย  ดังนัน้จึงตองรูจักพจิารณา แยกแยะ เลือกสรร และบริโภคอันที่เปนประโยชน 
สอดคลองกับความตองการ แลวมาสรางเปนองคความรูใหม  ดงัตัวอยางแผนภูม ิ
 
แผนภูมิที่ 2  การเรียนแบบเดิมที่เนนครูเปนศูนยกลาง                                   

 
                                  การเรียนแบบเดมิ 
                     เนนที่ครูเปนศนูยกลางมากกวาผูเรียนเปนตัวตั้ง 

              ความรูไดรับการถายทอดความรูจากครูบอก 
 

ครู 
 
 
 

ผูเรียน 
 
 
 

ความรูจาก 
ครูบอก 
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แผนภูมิที่ 3 การเรียนแบบใหมทีเ่นนกระบวนการ 
 
 
 
 
 
 
 

การเรยีนแบบใหม 
 

เนนกระบวนการมากกวาเนือ้หา ผูเรียนมีโอกาสเขาถึงขอมูลมากมายโดยการวิเคราะห       
สังเคราะห ใหสอดคลองกับความตองการ จนเกิดองคความรูใหม 

 
    

ครู   วิทย ุ
 
ความรูและ      การสราง   องคความรู    
ประสบการณ                                 ผูเรียน                          องคความรู        ใหม 
 
 
  
  โทรทัศน   สิ่งพิมพ   คอมพิวเตอร 
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แผนภูมิที่ 4 กระบวนการสอนของครูยุคใหม 
กระบวนการสอนของครยูุคใหม  
(เนนกระบวนการมากกวาเนื้อหา) 

 
ศึกษาขอมูลของผูเรียนเปนรายบุคคล 

 
 

วิเคราะห คนหาศักยภาพของผูเรียน 
 
 

รวมสรางวิสัยทัศน 
 
 

รวมวางแผนการเรียน 
 
 

แนะนาํการเรียน 
 
 

สรรหาสนับสนุนสื่อและอุปกรณ 
 
 

ผูเรียนสรางความรูเอง 
 
 

เสริมแรงจูงใจ 
 
 

รวมประเมนิผล 
 
 

       ที่มา : รุง  แกวแดง  (2541 : 109-110 และ141) 

เก็บขอมูล 
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ในดานการประเมินผลการเรยีนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม  นั้นครูตองพิจารณาถึง
ชนิดของขอมลูยอนกลับที่ตวัครูและนักเรยีนตองการทัง้กอนการเรียนการสอนระหวางการเรียนการ
สอน และหลงัการเรียนการสอน ซึ่งขอมลูยอนกลับนี้คอืคําตอบของคําถามในชวงตางๆ ของการ
เรียนการสอนตอไปนี้ Begg, 1991(อางถงึในวรรณทิพา  รอดแรงคา,2541)  
 กอนการเรียนการสอน 

- ความสนใจของนกัเรียนคืออะไร 
- ความคิดเหน็เดิมของนักเรียนมโนมติและมโนมตทิี่คลาดเคลื่อนกอนการเรียนการสอน 

คืออะไร 
- คําถามของนกัเรียนที่นาจะเกี่ยวกับเรื่องทีจ่ะเรียนมีอะไรบาง 
- กิจกรรม (คําถาม) อะไรที่เหมาะสมที่จะตอบคําถามของนกัเรียน 
ระหวางการเรยีนการสอน 
- คําถามปจจุบนัของนกัเรียนคืออะไร 
- กิจกรรมการเรยีนการสอนเนนคําถามดังกลาวหรือไม 
- ความหมายทีน่ักเรียนสรางขึ้นเกี่ยวกับกบัส่ิงที่เรียนคลายกับความหมายที่ครูตั้งใจจะ 

เกิดขึ้นหรือไม 
- นักเรียนผสมผสานความคิดเขาดวยกนัอยางไร นกัเรียนกําลังคิดถงึอะไร 
- นักเรียนไดพฒันาทักษะการเรียนที่จะเรียนรู เชน ทักษะการถามคําถาม ทกัษะการวาง 

แผน และทกัษะการแลกเปลีย่นความคิดอยางไร 
หลังการเรียนการสอน 
- ความคิดเหน็ของนักเรียนเมือ่เรียนจบแลวคืออะไร และความคิดเหน็นี้ตางจากความคิด 

เห็นที่มีอยูกอนการเรียนการสอนหรือไม 
- สิ่งที่จะตองรายงานหรือบันทึกในใบประเมินผลของนักเรียนคืออะไร 
สรุปการประเมินผลเพื่อตัดสินผลการเรียนควรเปน ดังนี ้
1. สิ่งที่ประเมินความเปนสถานการณการแกปญหา หรือเปนสิ่งที่ผูเรียนไมคุนเคย 
2. ใหผูเรียนใชทกัษะและความเขาใจอยางกวางๆ มากกวาความรูเฉพาะ ซึง่สามารถหา 

ไดจากหนังสืออางอิงอืน่ๆ 
3. เนนความรูและประสบการณเดิมของผูเรียน 
4. รวบรวมความคิดเห็น และประเมินผลของผูเรียนเอง เพ่ือใหมีความรับผิดชอบในการ 

เรียนรูของตนเองมากขึ้น 
5. เนนคาํถามที่ใชวิธีการแกปญหาไดหลากหลายมากกวาคําถามที่มีคาํตอบถูกตอง 

เพียงคําตอบเดียว 
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  สรุปการนําแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม มาใชในการเรียนการสอน 
                               สามารถสรุปเปนแผนภูมิ ไดดังนี ้

 
 
         วิธีการสอน    - แบบสืบคน 
      - แบบคนพบ 
      - แบบแกปญหา 

- แบบตั้งคําถาม 
- กรณีตัวอยาง 
- สรางแผนผงัความคิด 
- แบบรวมมือ 
- ฯลฯ 

 
 
 

กิจกรรม - การจัดสิ่งแวดลอม    การเสาะแสวงหาขอมูล 
การเรียน  - การวิเคราะหและสังเคราะห 
การสอน  - การจัดโครงสรางแนวคดิใหม การสรางผลงาน 
   - การนาํแนวคดิไปใช การสรุป ทบทวน 
                                     -บทบาทครูคือผูอํานวยความสะดวก จัดการ  

  แนะนาํ สงัเกต ชวยเหลือ ใหขอมูลยอนกลับ 
                      
 
 
 

                      ประเมนิผล  - ประเมินผลกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน 
   - ประเมินดานความรูความเขาใจ วิธกีารปฏิบัติ  
      ผลงานปฏิบตัิ และเจตคติของผูเรียน  

 
แผนภูมิที่ 5  การนําแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม มาใชในการเรียนการสอน 
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5.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 

5.1  งานวิจัยในประเทศ 
เกษร  ธิตะจารี (2543)  ไดทําการวิจยัถงึผลการใชวิธีสอนแบบแกปญหาโดยเนนการจัดการ

ชั้นเรียนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาศิลปศึกษาของนิสิตคณะครุศาสตร กลุมประชากรที่ใชใน
การวิจยั คือ นิสิตจํานวน 39 คน ที่กาํลังเรียนวชิากิจกรรมศิลปะสําหรับครู ภาคตนปการศึกษา 
2542 ของภาควิชาศิลปศกึษา เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย ซึง่ผูวิจยัเปนผูสรางเอง ประกอบดวย
แผนการสอน แบบสํารวจความคิดเหน็ของนิสิต และแบบสังเกตการสอนของผูสังเกต การออกแบบ
สํารวจทางการวิจัย เปนแบบ Likert Scale 5 ระดับ จากเหน็ดวยมากที่สุดถึงเหน็ดวยนอยที่สุด  

ผลของการวิจยัพบวา นิสิตทีเ่รียนแบบแกปญหาโดยเนนการจัดการชัน้เรียนมีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวานิสิตที่เรียนในปที่ผานมาดวยรปูแบบการสอนปกติ  

 
สุกัญญา  กตญัู (2542) ไดทําการวิจัยถงึผลของการสอนวทิยาศาสตรตามแนวคดิคอน 

สตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 ผลการ 
วิจัยพบวา หลกัารทดลองนักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตมีผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนวทิยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

 
สิริชนม  ปนนอย (2542) ไดทําการวิจยัถึงผลของการใชเกมคณิตศาสตรในการสอนตาม

แนวคิดคอนสตรัคติวิสตที่มีตอความสามารถดานนจาํนวนในการเปรยีบเทยีบจํานวน ไดแก จํานวน
ที่เทากนั จาํนวนที่มากกวา จํานวนทีน่อยกวา การเพิ่มและลดจํานวน ผลการวิจยัพบวา  

1. คะแนนความสามารถในการเปรียบเทียบจํานวนของกลุมที่ไดรับการจดักิจกรรมการ 
สอนเกมคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต สูงกวาคะแนนความสามารถในการเปรยีบเทียบ
จํานวนของกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตรแบบปกติ อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .01 

2. คะแนนความสามารถในการเพิ่มและลดจาํนวนของกลุมที่ไดรับการจดักิจกรรมการ 
สอนเกมคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต สูงกวาคะแนนความสามารถในการเพิ่มและลด
จํานวนของกลุมที่ไดรับการจดักิจกรรมการสอนคณิตศาสตรแบบปกติ อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .01 

3. คะแนนความสามารถดานจาํนวนของกลุมที่ไดรับการจดักิจกรรมการสอนเกม 
คณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต สูงกวาคะแนนความสามารถดานจํานวนของกลุมที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมการสอนคณติศาสตรแบบปกติ อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ประวีณา  นลินวล  (2541)  ไดทําการวิจัยถงึผลการใชรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิด
ผูเรียนสรางความรูเอง ที่มตีอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 1 ผลการวิจยั พบวา 

1. นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1  

2. นักเรียนที่ไดรับการสอน ตามรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 

3. นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง 
มีความคงทนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมอื
ครุอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

4. นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง 
มีแรงจูงใจตอเนื่องทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติตที่ระดับ .05 

 
อารักษ  ศาสตระสิงห (2538) ไดทําการวจิัยเรื่องความคิดเห็นของอาจารยผูสอนนกัศึกษา 

และผูประกอบการเกีย่วกับการพัฒนารายวิชาออกแบบนิเทศศิลป โปรแกรมศิลปกรรม ระดับ
ปริญญาตรี สถาบนัราชภัฎ กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษา 12 คน และนักศึกษา 193 คน ผลการวิจยั
พบวา 

1. ในดานวัตถุประสงค ควรเนนการปฏิบัติงานดานการออกแบบ เพื่อการสื่อสาร ความ 
คิดสรางสรรค และความเหมาะสมกับการประกอบอาชพี 

2. ในดานเนื้อหารายวิชา ควรเนนเนื้อหาเรื่องความเปนมา วิวฒันาการและกระบวนการ 
ออกแบบงานนิเทศศิลปในดานตางๆ คอมพิวเตอรกราฟก เนื้อหาควรเนนปฏิบตัิงานดานออกแบบ
เครื่องหมายและสัญลักษณ เนื้อหาทางดานคอมพวิเตอรกราฟก เนื้อหาควรสอดคลองกับสภาพ
ปจจุบัน 

3. ในดานการจัดการเรียนการสอน ควรใชวธิสีอนโดยใชตัวอยางมีการปฏบิัติงานใหจริง 
จังเพื่อสามารถปฏิบัติงานไดจริง และควรใชวิธีเทคนิคการสอนที่มนัสมัย ผูสอนควรกระตุนความคิด
สรางสรรคใหนักศึกษาอยูเสมอ 

4. ในดานการประเมินผล ควรประเมินผลจากผลงาน กระบวนการทาํงาน และจากความ 
คิดสรางสรรค 
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ไพจิตร  สดวกการ (2538) ไดทําการวิจยัถึงผลของการสอนคณิตศาสตรตามแนวคิดคอน
สตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและการถายโยงการเรียนรูของนักเรียน
ระดับมัธยมศกึษาตอนตน ผลการวิจยัพบวา นกัเรียนระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ปานกลางที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนที่สรางขึ้นสูงกวานกัเรียนระดับเดียวกนัที่ไดรับการ
สอนตามปกติ ที่ระดับความมีนัยสาํคัญทางสถิติ .01 และนักเรยีนระดับผลการเรียนคณิตศาสตรสูง 
กลาง ต่าํ ทีไ่ดรับการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นมีความสามารถถายโยงการ
เรียนรูสูงกวานักเรียนระดับเดียวกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ .05, .001 และ .05 ตามลําดับ 
 

เกษมศรี  พรหมภิบาล (2537) ไดทําการวจิัยถึงผลของการสอนวิชาการออกแบบ 1 ที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรกราฟก ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการ 
วิจัยพบวา ผลการสอนวิชา ศ 013 การออกแบบ 1 เร่ืองทฤษฎีองคประกอบศิลป โดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรกราฟก มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนเปนไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว คือสูงกวาเกณฑที่
กําหนด ผูเรียนมีทัศนคติที่ดตีอการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรกราฟก วชิา ศ 013 การออกแบบ 1 เร่ือง 
ทฤษฎีองคประกอบศิลป อยูในระดับดีมาก มีความกระตือรือรน สนุกสนานตอการเรียน เหน็
ประโยชนของการใชเทคโนโลยีสมัยใหมในการเรียนการสอนสําหรับบทเรียนโปรแกรมคอมพิวเตอร
กราฟกนีท้ี่เรียนเขาใจมากทีสุ่ด คือ เร่ืองสี (จากเรื่องอืน่ๆ ) ควรมีการสรางคอมพิวเตอรชวยสอนใน
ศิลปะแขนงอืน่ๆ มีการใชในระดับที่แตกตางกนั 

 
อวยพร  วาตะบุตร (2537) ไดทําการวิจยัถึงผลของการใชรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนอยางเปนระบบในการออกแบบ วิชาศิลปศึกษาสาํหรับเดก็ปญญาออนพอเรียนได ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนปญญาวฒุิกร  ประชากรคือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
ปญญาวุฒิกร ภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา 2537 ดําเนินการวิจัย โดยผูวิจยัทําการสอนกลุม
ประชากรตามแผนการสอนที่สรางขึน้ แลวจึงประเมนิผลดวยแบบประเมินสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน  
ผลการวิจยัพบวา คะแนนจากแบบประเมนิผลสัมฤทธิท์างการเรียนในทุกๆ ดานอยูในเกณฑดี 

 
บํารุง  ใหญสูงเนนิ (2536) ไดทําการวิจัยถงึการพฒันาชุดการเรยีนรูดวยตนเองเพื่อเสริม

ความรูเกีย่วกบัการสอนทักษะการคิดวิเคราะหวิจารณของครูประถมศกึษา โดยมวีัตถุประสงคเพื่อ
สรางและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูดวยตนเองที่ใชสําหรับเสริมความรูเกีย่วกับการสอน
ทักษะการคิดวิคราะหวิจารณแกครูประถมศึกษา ผูวิจัยไดนําสาระความรูเกี่ยวกับการสอนทกัษะการ
คิดวิเคราะหวจิารณ สรางเปนชุดการเรียนรูดวยตนเองจํานวน 6 เลม โดยใชครูประถมศึกษาเปน
ตัวอยางประชากรศึกษาชุดการเรียนรูดวยตนเอง รวม 46 คน 
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ผลการวิจยัพบวา ชุดการเรยีนรูดวยตนเองที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 91.43 : 91.78 ซึ่งสูงกวาเกณฑ
มาตรฐาน  80 : 80 แสดงวาชุดการเรียนรูดวยตนเองเพือ่เสริมความรูเกี่ยวกับการสอนทกัษะการคิด
วิเคราะหวิจารณของครูประถมศึกษาที่สรางขึ้น มีประสิทธิภาพ 

ตัวอยางประชากรมีความรูเกี่ยวกับการสอนทกัษะการคิดวิเคราะหวจิารณเพิ่มข้ึน และมี
ความพึงพอใจในการศึกษาชดุการเรียนรูดวยตนเองที่สรางขึ้นนี ้

 
กาญจน  ภาคสุวรรณ  (2535) ไดทําการวิจัยถงึผลการสอนแบบทักษะกระบวนการสําหรับ

วิชาศิลปะกับชีวิตตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พทุธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) 
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกดัคณะกรรมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางที่ใชในการ
วิจัยคือ นกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 โรงเรียนกรงุเทพคริสเตียนวทิยาลัย ปการศึกษา 2535 จํานวน  
30 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยสรางขึน้เอง ประกอบดวยแผนการสอน เร่ือง “การวิจารณผลงาน
ศิลปะ” และ “การออกแบบสัญลักษณ” แบบประเมินตนเอง (สําหรับนักเรียน) แบบประเมินผล 
(สําหรับครู) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ มัชฌิมเข
คณิต สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาท ี
 ผลการวิจยัพบวา ผลของการสอนแบบทกัษะกระบวนการวิชาศิลปะกับชีวิต เร่ือง “การ
วิจารณผลงานศิลปะ” นักเรยีนประเมนิตนเองวาเกิดการเรียนรูในระดบัปานกลาง ครูประเมินนกั 
เรียนวาเกิดการเรียนรูในระดบัมาก และเรือ่ง “การออกแบบสัญลักษณ” พบวา นักเรียนประเมนิตน 
เองวาเกิดการเรียนรูในระดบัมาก ครูประเมินนกัเรียนวาเกิดการเรียนรูในระดับมาก เมื่อเปรียบเทยีบ    
คะแนนสอบกอนเรียน และหลังเรียนพบวามีความแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

สุระ  เสียงสนั่น (2535) ไดทําการวิจัยถึงการพัฒนาชุดการเรียนรูดวยตนเองเรื่องการใช
คําถามที่สงเสริมการสอนแบบสืบสอบสําหรับครูกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 

ผลการวิจยัปรากฏวา ชุดการเรียนรูดวยตนเองที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด  
คือ  1)  มีประสิทธิภาพ 90.63/86.08  สูงกวาเกณฑมาตรฐาน  80/80  2)  หลังการศึกษาชุดการ
เรียนรูดวยตนเองครูมีผลสัมฤทธิ์สงูขึ้นกวากอนการศึกษาชุดการเรียนรูดวยตนเองมนียัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  3)  ครูมีความพึงพอใจในการศึกษาชดุการเรียนรูดวยตนเองตั้งแตระดับมากขึน้ไป 

 
วิจัย  ไรทมิ (2535) ไดทําการวิจยัเรื่อง การนาํเสนอกระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชา

ศิลปะการตกแตงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่เนนทกัษะกระบวนการ  โดยใชองคประกอบการ
สอน 4 ประการคือ 
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1. ลักษณะผูเรียน คือพื้นฐานความรูทางดานการออกแบบของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอน
ปลาย 

2. จุดประสงคของการเรียน คอื การกําหนดจุดประสงคทางดานการคดิ การแกปญหา 
และการปฏิบัติ 

3. การดําเนินการสอน คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ที่เนนทักษะกระบวนการ 9 
ขั้นตอน 

4. การประเมนิผล คือ การประเมินผลรวมทัง้ทฤษฎี และการปฏิบัติ ทีม่ีความสอดคลอง
กับจุดประสงคของการเรียน 

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนมัธยมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนสันติราษฎวิทยาลัย จํานวน 40 คน 
แบงออกเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคมุกลุมละ 20 คน  ผลการทดลองปรากฏวา คะแนน
ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนศิลปะการตกแตงของกลุมทดลองที่เรียนจากการสอนทีเ่นนทกัษะ
กระบวนการสงูกวา กลุมควบคุมที่สอนปกติ อยางมีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 
แจมจันทร  ทองสา (2544) ไดทําการวิจัยเรื่อง  การนําเสนอรูปแบบบทเรียนมัลติมีเดียตาม

แนวคิดคอนสตรัคติวิสตสําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ 
ผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรหรือบทเรียนมัลติมีเดีย และผูเชี่ยวชาญดานการ
จัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัเปนผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน  25  ทาน ผลการวิจยัพบวา 

1. ผูเชี่ยวชาญมคีวามคิดเหน็สอดคลองกันวารูปแบบบทเรียนมัลติมีเดยีตามแนวคิดคอน 
สตรัคติวิสตประกอบดวย 11 ดาน คือ ดานองคประกอบของบทเรียน/เนื้อหาและตวัผูเรียน ดานการ
นําเสนอเนื้อหาดานการจัดการเรียนการสอน ดานการจัดกิจกรรม ดานการชี้นาํ ดานการสรุปความรู 
ดานการประเมินผลสัมฤทธิท์างการเรียน ดานปฏิสัมพนัธ ดานการใหผลปอนกลับ ดานการควบคุม
บทเรียนของผูเรียน ดานการนําไปใช 

2. ผูเชี่ยวชาญมคีวามคิดเหน็สอดคลองกันในรายละเอียดของรูปแบบดังนี้ บทเรียน 
มัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตควรมีองคประกอบทั้งดานบทเรียน เนื้อหา และ

ลักษณะของผูเรียนซึง่ผูเรียนควรมีลักษณะเปนผูทีม่ีความคิดริเร่ิมสรางสรรค แสวงหาคําตอบดวย
ตนเอง มีองคความรูทัง้ทางดานกายภาพ ทางตรรกะ และทางสังคม ดานบทเรียนควรมีการนําเสนอ
ลักษณะเนื้อหาที่มกีารเชื่อมโยงความคิดเดิมกับความคิดใหม ใหผูเรียนรูจักการคนควาดวยตนเอง 
แสวงหา 
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 กลาวโดยสรุปงานวิจยัในประเทศที่ผูวิจัยแตละทานไดศึกษาถึงผลของการสอน การใช
ทักษะกระบวนการ กระบวนการแกปญหา การใชชุดการเรียนรูดวยตนเอง และรูปแบบการเรียนการ
สอนออกแบบ เนนที่ตัวผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยใชวิธใีหผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเองหรือแนว
คอนสตรัคติวิซึ่มมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู พบวา
ระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึน้กวารูปแบบการสอนตามปกต ิ

 
5.2  งานวิจัยในตางประเทศ 
Aumporn  Makanong (2000)    ไดทําการวิจัยถึงผลสมัฤทธิ์วิชาพีชคณิตเกรด 9 ตาม 

แนวคอนสตรคัติวิสต ในโรงเรียนมัธยมในประเทศไทย  จุดมุงหมายของการศึกษานีเ้พื่อสืบคน
กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนกัเรียนและเพื่อเปรียบเทียบกระบวนการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและระดับผลสัมฤทธิ์ระหวางนักเรียนทีถู่กสอนวิชาคณิตศาสตรโดยใชทฤษฎี 
constructivist และถูกสอนวิชาคณิตศาสตรโดยอาศัยการสอนแบบเดมิในประเทศไทย The 
Constructivist Teaching Based Model ถูกพฒันาตามโครงงานของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และ
ประกอบดวยขั้นตอนการสอน 3 ขั้น คอื การสรางความขัดแยงในความรู การสะทอนกลับและการ
อภิปราย และการสรุปผลจากการสรางความรูใหม แผนการสอนสาํหรบัการสอนแบบ คอนสตรัคติ
วิสต เขียนขึ้นตามแนว Constructivist Teaching Based Model กิจกรรมในแผนการสอนมุงความรู
ที่มีอยูของนักเรียน การทาํงานรวมกนั เนื้อหาโลกแหงความเปนจริง ประโยชนของการจัดทํา ความ
ขัดแยงในความรูความเขาใจ วิธกีารสอนเชิงสะทอน และรูปแบบการถายโอน  
 การศึกษานี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง  ใชทดสอบกอนและหลงัเรียน   สี่ชั้นเรียนประกอบดวย
นักเรียนเกรด 9 จํานวน 164 คน นักเรยีนในกลุมทดลองในระดับเกรด 9 สอนวิชาพชีคณิตแบบ 
constructivist และกลุมควบคุมสอนตามแนวการสอนแบบเดิม ใชเครื่องมือ 4 แบบในการสะสมขอ 
มูล คือ แบบทดสอบกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร แบบทดสอบผลสัมฤทธิท์าง
คณิตศาสตร การสัมภาษณปญหางาน และการสังเกตชั้นเรียน ขอมูลถูกวิเคราะหเชิงประมาณและ
คุณภาพ 
 ขอมูลเชิงปริมาณไมบงชี้ความแตกตางนยัสําคัญของกระบวนการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร และผลสมัฤทธิ์ระหวางนักเรียนในกลุมที่ดูแลทัง้สองกลุม ขอมูลดานเชงิคณุภาพ
ชี้ใหเหน็วาการสอนแบบคอนสตรัคติวิสต เปนวิธทีี่สามารถใหผูเรียนไดมีสวนเกีย่วของมากกวาใน
การเรียนรูวิชาคณิตศาสตร นักเรียนที่เรียนวชิาคณิตศาสตรตามแนวคอนสตรัคติวิสต วัดโดยการ
สัมภาษณ ปญหางานมากกวานักเรยีนทีเ่รียนโดยวิธีการสอนแบบเดมิ ความหลากหลายของวิธกีาร
ศึกษาสําหรับการแกปญหาการสอนพีชคณิตและการนาํวิชาคณิตตศาสตรไปสูโลกภายนอกไดถกู
สํารวจแลว 
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            Patricia  Faith  Goldblatt.  (1998)   ไดทําการวิจัยเรื่องประโยชนของศิลปศึกษาทั้งใน 
และนอกหองเรียน วิทยานิพนธฉบับนี้เปนการพิจารณาบทบาทของศลิปะ        จากขอโตแยงหลาก 
หลายสาํหรับคุณคาของมันที่เปนเสมือนเครื่องมือทางการศึกษา เร่ิมตนโดยการนําเสนอแนวคิด 
“ประสบการณ” ของ Jonh  Dewey  ซึ่งเปนหวัใจในปรัชญาของเขา แนวคิดการมีปฏิสัมพันธ การ
เรียนรูแบบมีสวนรวม โดยการกระทาํ     และความคาดหมายในปฏิกิริยาสะทอน ของโปรแกรม  
DBAE  ของ  Elliot  Eisner    โรงเรียนเสมอืนสถานที่สําหรับโอกาส     คุณสมบัติภายในสูการศึกษา
ที่เปนกระจกสองเทคนิคที่ใชในศิลปะ แนวคิดพหุปญญา ของ Howard  Gardner    กับการเนนการ
ฝก การประเมิน  Intelligence-fair เสมือนถูกพัฒนาและประเมินในโรงเรียนนํารอง  (Key school, 
Spectrum, และโปรแกรม ARTS propel)  ดําเนนิไปตามทฤษฎีของ Dewey ไปสูปจจุบันนี้ จากนัก
ทฤษฎ ีผูเขียนไดใชโลกภายนอกหองเรียน  เพื่อช้ีใหเห็นถึงประโยชนอันมากมายของศิลปะ   ที่มกีาร
วิพากษวิจารณและแสดงออกดวยตนเองมาหลายๆป 
  

Dingle, Particia Ann, (1997)    ไดทําการวิจัยเรื่องการศึกษาสไตลการสอนเอกัตบคุคล 
ของครูผูสอนรูปแบบการสอนโดยใชคอมพิวเตอรชวย      ถูกพฒันาใชเฉพาะชั้นเรียนศิลปะกับ
นักเรียนชายระดับมัธยมชาวแอฟริกัน-อเมริกัน ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา      เครื่องมือประเมิน
ถูกใชกับรูปแบบการสอนโดยใชคอมพิวเตอรชวย     ไดถูกออกแบบและถูกทดสอบดวยรูปแบบการ
สอนโดยใชคอมพิวเตอรชวย 155 เฟลม หลกัเบื้องตนของคอมพวิเตอรชวยสอนศิลปะ CAI และ
เครื่องมือประเมินถกูนาํมารวมกนัเพื่อสรางรูปแบบความคิดรวบยอด 

รูปแบบการสอนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอนถูกใชเปนแนวทางในวิชาศิลปะ      ที่สามารถ 
เปนนยัสําคัญในการลดเวลาของครูศิลปะในการออกแบบโปรแกรมการสอนโดยใชคอมพิวเตอรชวย
สอนดวยตนเอง 
 

Kaylynn Insley (1998) ไดทําการวิจัยเรื่องประสบการณของนักเรียนในชัน้เรียนแบบ 
constructivist (การเรียนทีเ่ต็มไปดวยความหมาย) ซึ่งเปนการศึกษาคณุลักษณะของนกัเรียนเกรด 8 
ในการเรียนภาษาองักฤษแบบ constructivist การทบทวนวรรณคดีไดโยง constructivism  จาก
รากฐานทางปรัชญาใน Immanual Kant  ตลอดจนทฤษฎีของ Dewey, Piaget, Vygotsky, Von 
Glassersfeld  และคนอื่นๆ ที่เชื่อวา การเรียนรูทีห่ามาไดเปนกระบวนการทีเ่คลื่อนไหวอยางหนึ่ง 
วิธีการวิจัยไดรวบรวมและวเิคราะหขอมูลประกอบดวย ทฤษฎีปรากฏการณ ทฤษฎีชาติพนัธุวทิยา 
และทฤษฎีมูลฐาน การสังเกตผูเขารวมและการสัมภาษณอยางเปนทางการและไมเปนทางการเปน
แนวยทุธศาสตรการวิจัย พบวามีนยัสําคัญ 5 ปจจยั ที่สําคัญตอการเรียนรู คือ 1) การสราง
สิ่งแวดลอมในการเรียนรูทางบวกทุกๆวนั 2) การรับรองวาการเรียนรูเปนกระบวนการทางธรรมชาติ 
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3) การเชื่อมโยงของการเรียนรูที่มีมากอนตอประสบการณที่สรางขึน้ดวยความหมายในปจจุบนั 4) 
การจัดเตรียมโอกาสสําหรับนักเรียนไดแสดงความสามารถที่หาทีเ่สมอเหมือนไมไดและไดแสดงการ
เรียนรูที่เต็มไปดวยความหมาย และ 5) การใชกลุมการเรียนรูกลุมเลก็ที่ยอมสาํหรับกระบวนการทาง
สังคมแบบธรรมชาต ิ การใหภาพมิติของนกัเรียนดานการเรียนรูเพิ่มมติิที่เต็มไปดวยพลังตอวรรณคดี
ตามแนวการสอนและการเรยีนรูแบบคอนสตรัคติวิสต 
  

Patrical L. Rogers และ Michael Mack (1996) ไดทําการวิจยัเรือ่ง การนาํหลกัการสอน
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตไปประยุกตใชรวมกับวธิีการสอนที่มีระบบ (Systematic Design 
Process) เพื่อใชสอนผูเรียนระดับมัธยมปลายและระดับอุดมศึกษาชั้นปที่ 1 สาขาการออกแบบ
กราฟกชื่อวิชา “เทคนิคสื่อศิลปะคอมพิวเตอร หรือ Art Media Techniques : Computers” .ใช
วิธีการวิจัยประกอบดวย 6 ข้ันตอนคือ 1) วิเคราะหความตองการของผูเรียน 2) วิเคราะหจุดมุงหมาย
และวัตถุประสงค 3) กําหนดวิธีการประเมินผล 4) กําหนดกจิกรรมและแผนการสอน 5) ทดสอบ
กระบวนการเรยีนการสอน 6) ดําเนนิการทดลองสอนตามแผน ผลการวิจยัพบวาการเรียนการสอน
การออกแบบตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตทําใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการคนหาองคความรู
ดวยตนเองและผลิตผลงานการออกแบบที่มีคุณภาพสงูขึ้นอยางมาก 
 

Jena  Shahai (1989)    ไดทําการวิจยัเรือ่งการศึกษาเปรียบเทียบเทคนิคการแกปญหาของ 
กลุม (การแกปญหา) การแกปญหาและการตัดสินใจโดยกลุมกลายเปนไดรับความนิยมใน 2-3 ปนี้ 
หมายความวา การบรรลุถึงการแกปญหาที่สรางสรรคกวา ยอมรับมากกวา ผลแตละบุคคลโดยการ
แกปญหาเหลานัน้ จุดประสงคของการวจิัยนี ้ เพื่อศึกษาเทคนิคการแกปญหา 5 กลุม ที่ประสบ
ผลสําเร็จ เคยชวยในการตัดสินใจในการวิจัยนี้  คือ  Normal Group Technique, the Delphi, 
Value Engineering the Crawford Slip Method และ Synectics  ข้ันตอนการวิจยัเกี่ยวของกับการ
ออกแบบ และการแจกแบบสอบถามใหแกผูประกอบวิชาชพีใดๆ ที่ถูกตระหนกัของ 5 เทคนิค 
แบบสอบถามครอบคลุมปจจัยที่ใหแกความสามารถและขอจํากัดของแตละเทคนิค เชน หนาที่ของ
การใช ขอบเขตปญหา ความตองการทางการฝก เวลาและการพิจารณาราคา แบบสอบถามถูก
สงกลับคืนจากผูตอบถูกวเิคราะหและผลเปรียบเทียบ และการคนหา ถูกพิสูจนโดยเอกสารที่จะชวย
ในการตัดสินใจ ประโยชนของเทคนิคเหลานี้ เพื่อเลือก เทคนิคใดเทคนิคหนึ่งที่เหมาะสมที่สุดสําหรับ
การแกปญหา 

 
Watson (1987) ไดทําการวจิัยเรื่อง การสอนวิชาออกแบบตามการรับรูของผูเชี่ยวชาญดาน

การออกแบบโดยการวิจยัแบบเดลฟาย โดยมีจุดมุงหมาย 2 ประการ คือ 1. เพื่อทาํนายวาจะสอน



 85

วิชาออกแบบพื้นฐานอยางไร ในป ค.ศ. 2000 เพื่อใหผูสอนไดเตรียมตัวลวงหนา  2. เปนเกณฑ
มาตรฐานสาํหรับที่ใชการวจิยัแบบเดลฟาย พบวา ผูสอนวิชาออกแบบแตละคนสามารถแสดงความ 
คิดไดอยางอิสระ กลุมประชากรที่เลือกมาเปนผูเชี่ยวชาญประกอบดวยผูสอนวชิาออกแบบจํานวน  
28  คน  ทีเ่ลือก มาจาก  72  สถาบนั  ในสหรัฐอเมริกาทีม่ีการสอนวิชาออกแบบในระดับปริญญาตรี 
 คําถามในรอบแรกเปนการใหผูเชี่ยวชาญทํานายวาจะสอนวิชาออกแบบพื้นฐานอยางไรในป  
ค.ศ. 2000 ผลการตอบมี 4 หัวขอสําคัญๆ คือ  การแกปญหา  เทคโนโลยีดานคอมพิวเตอร วดีีโอ 
และสื่อการสอน ในรอบที่ 2 เปนการจัดหัวขอตางๆใหเปนหมวดหมู รอบที่ 3 ใหผูเชี่ยวชาญตัดสินใจ
เกี่ยวกับหวัขอเร่ืองนัน้ๆ 
 ผลการวิจยัเกีย่วกับการสอนวิชาออกแบบพื้นฐาน ในป ค.ศ. 2000 มีดังนี ้ ตองสอน
กระบวนการแกปญหา ความคิดทางทัศนคติ ความคิดสรางสรรค  ตลอดจนเรื่องคอมพิวเตอรกราฟก   
และมีความเหน็วาควรมีการประเมินผลและปรับปรุงวัตถปุระสงค กจิกรรมการเรียนการสอนในวิชา
ออกแบบพื้นฐาน ใหมีการเนนทางดานกระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรค และนําเทคโนโลยี
ทางดานคอมพิวเตอรมาใช 
 

Cynthia  Grutzik  (1992) ไดทําการวิจัยเรื่อง ความเชื่อของครูเกี่ยวกับการเรยีนรู เปน
การศึกษาครูรายบุคคล จาํนวน 6 คน ในโรงเรียนประถม เกีย่วกบัการเรียนรู ใชวธิชีาติพนัธุวทิยาใน
การสัมภาษณครูแตละคน จํานวน 2 คร้ัง คําถามที่ใช คือ ครูเหลานี้เชื่อวาการเรียนรูเกิดขึ้นได
อยางไร พวกเขาแสดงความเชื่อเหลานี้ไดอยางชัดเจนไดอยางไร และครูเหลานีเ้ปนใครในขณะที่เปน
ผูเรียนดวยตนเองดวย 
 เหตุผลในเชงิตรรกวิทยาคือ ครูตองเปนผูเรียนดวย และตองรอบรูการเรียนรูดวยตนเอง ถา
พวกเขาชวยใหผูอ่ืนเรียนรู นอกจากสนใจหรือไมวาครูเหลานี้คลายคลึงกับความเชื่อของพวกเขา 
ผูวิจัยสนใจในมุมมองของความรูของพวกเขา ไมวาจะเปน constructivist (ความรูสรางโดยผูเรียน) 
หรือ objectivist (ความรูกระจายสูผูเรียนรู)  
 ผลการวิจยัพบวาครูจํานวนหนึง่คุนเคยกบัความเชื่อของพวกเขาเกี่ยวกับการเรียนรูมากกวา
ผูอ่ืน จะเห็นวาสัมพนัธกับโอกาสทีพ่วกเขามีสาํหรับการอภิปราย การประชุมปฏิบัติการและ 
ระยะเวลา หรือโปรแกรมการฝกระยะยาว 
 

Forsberg (1996) ไดทําการวิจัยถงึ การเปนครูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต เพื่อศึกษาเรื่อง
การเปลี่ยนแปลงการสอนแบบเดิมในการจัดการศึกษาปฐมวัยเปนความรูที่ไดจากคามเชื่อมั่นใน
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตดังนี้ 1)เปลี่ยนจากการสอนของครูเปนการสอนของเด็กโดยตรงเพื่อสนับสนนุ
ความเปนตัวของตัวเองของเด็ก 2) เปลี่ยนการคาดการณเปนการชี้ใหเห็นความจริง 3) บูรณาการ
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หลักสูตรในการสอนระหวางความสัมพันธของการสอนแบบโครงการ 4) ประเมินผลจากปริมาณของ
การมีปฏิสัมพนัธระหวางคร ู เด็ก ผูปกครอง และบุคคลอื่น มีการอภิปรายถงึหวัขอตาง ๆ เพราะเปน
ธรรมชาติของหองเรียนแบบคอนสตรัคติวิสต 

 
 Somjai  Pumipantu (1992) ไดทําการวิจยัเรื่อง รูปแบบการเรียนและกระบวนการ
แกปญหาของนักเรียนอุตสาหกรรมศิลป ของวิทยาลยัครูในภาคตะวันออกเฉียงเหนอื ประเทศไทย 
“Learning Styles and Problem-Solving of Industrial arts Students in Teachers” Colleges in 
Northeast  Thailand (Teachers Colleges) โดยจุดประสงคของวิจยัครั้งนี้เพื่อสํารวจ 1) อายุเกรด
เฉลี่ยชนิดประสบการณการสอนสัมพนัธกบัรูปแบบการเรียนของ คอป (Kolb’ learning Style) สรุป
รูปแบบปญหาและการแกปญหา 2) ความสัมพันธระหวางความเทีย่งตรง การรวมกันของการเรียน
การสอน และความเที่ยงตรงของปญหา และการแกปญหาหรือไม  3) ความสัมพันธระหวางการ
รวมกันของรูปแบบการเรียน การวัด และความตรงรวมกันของการเรียนและความเที่ยงตรงกนัของ
หนวยปญหา และการแกปญหาโดยใชแบบสอบถาม ประกอบกับคาสถิติ โดยใชรูปแบบสอบถาม
อิเล็กทรอนกิสและใชรูปแบบการเรียนของคอป และสรุปขบวนการแกปญหาใชสหสมัพันธ (Product 
Monent correlation) สหสัมพันธแบบ (Point biserial) วิเคราะห ตัวเลข ขอคนพบที่สาํคัญไมมี
ความสัมพันธกันระหวางรูปแบบการเรียนการสอนและตวัแปรอื่นๆ เชน อายุเกรดเฉลี่ยและ
ประสบการณการสอน ประเภทของนักเรียน และประสบการณการสอนมีความสัมพันธกนักับการ
ควบคุมของขบวนการแกปญหา อยางไรก็ตามไมมีความสัมพันธกันระหวางรูปแบบขบวนการ
แกปญหาและรูปแบบการเรียนรูระหวางตวัแปรการแกปญหา และระดับการเรียนรูถกูคนพบ อยางไร
ก็ตามความสมัพันธนี้ไมมีน้าํหนักพอ ความสาํคัญโดยเฉพาะสําหรับการคนพบนี้อาจจะสามารถ
สงสัยได ดังนั้นการศึกษาตอไปตองการการชี้เฉพาะ ตัวแปรสําคญั หลายๆตัวมีอิทธิพลมากใน
รูปแบบการแกปญหา 
 

Wright (1986) ไดทําการวิจัยเรื่อง ความสัมพันธและผลกระทบที่มีการเรียนการสอน
ศิลปศึกษาในระดับมัธยมศกึษา   โดยมีวตัถุประสงคในการวิจยัเพื่อสํารวจความสัมพันธระหวางวชิา
ตางๆ ทีม่ีการเรียนการสอนในชัน้เรียนศิลปศึกษาและผลกระทบที่มตีอการเรียนการสอนศิลปศึกษา 
ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนในชัน้เรียนศิลปศึกษา 122 ชั้นเรียน ในโรงเรยีนมธัยมศึกษา 25 
โรงเรียน ขอมูลที่ไดรับไดมาจากการสงัเกตการเรียนการสอนในชัน้เรียนของครู และการสัมภาษณ  
ผลของการวิจยัพบวา ปจจัยที่สงผลใหเกิดความแปรปรวนในการเรียนรูทางศิลปศึกษาในชัน้เรียน  ม ี
4 ประการ คือ ครูผูสอน ผูเรียน การมผีลกระทบและความสมัพนัธภายในชัน้เรยีนและเนื้อหาของ
หลักสูตร ทั้งนีผู้วิจัยไดเสนอแนะขอควรปฏิบัติซึ่งไดจากผลการวิจยัดังนี้   คือ 
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1. ครูศิลปศึกษาจะตองประสานงานและจัดการเรียนการสอนในชัน้เรียนใหมีประสิทธภิาพ
ยิ่งขึ้น 

2. ครูสอนศิลปศึกษาจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระในการคิดและตัดสินใจดวยตนเอง 
3. ครูสอนศิลปศึกษาจะตองใหความสนใจอยางยิง่ตอผลกระทบ และความสัมพนัธภายใน

ชั้นเรียน 
4. โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา ควรจะมีหองเรยีนเฉพาะสาํหรับการเรียนการสอนวิชา

ศิลปศึกษา 
5. ในกลุมปฏิบัตกิิจกรรมทางศลิปศึกษา ควรเนนการปฏิบตัิการทางทัศนศิลป 
 
Crowe,John V.(1998) ไดทําการวิจัยเรื่องศิลปะในการสอน : วิธีกระตุนดวยการเห็นในเนื้อ 

หาและกระบวนการสอนศิลปศึกษา  เปนการศึกษาแนวทางทีห่ลากหลายในการสอนศิลปศึกษาที่
นําเสนอไดอยางเปนรูปธรรม ซึ่งโครงการนี้รวมไปถึงสื่อผสมขนาดใหญที่สรางสรรคโดยผูวิจัย 
นักศึกษาและผูรวมงาน โดยใชเวลาศกึษามากกวา 3 ป(1994-1997) การติดตามเปนการบรรยาย
โครงการในบรบิทของทัศนศลิป และศิลปะในบทแรก โดยบรรยายเรือ่งเทคนิคของการทาํงานศิลปะ  
ผลในเรื่องของขบวนการศิลปะ และเนื้อหาของการสอนศิลปศึกษา ผูวิจัยใหขอเสนอแนะการสอนใน
เนื้อหาทีม่องเห็นไดชัดเจน ซึ่งตองควบคูกับศิลปน ตัวครู และศิลปะปฏิบัติ  บทที ่ 2 ผูวิจัยไดเร่ิมตน
เขียนรูปแบบขอความพื้นฐาน อธิบายในการสํารวจหลกัเกณฑการสอนศิลปศึกษา กลุมศึกษาได
แสดงถึงบทเรยีนแตละบทเรียน 5 กลุมของผลลัพธงานศิลปะ และในบทอืน่ๆ ไดรวบรวมภาพสซีึ่ง
เปนการชี้บอกโครงการและเรื่องราวแตละโครงการ รายงานเกี่ยวกับพพิิธภัณฑและแกลลอรี่  จาํแนก
จากงานทัศนศิลปสรางสรรค ซึ่งนอกเหนือจากแนวความคิดที่ศกึษาการนําเสนอเปนไปไดมากกวา
การยอมรับผลของสมมติฐาน ผูวิจัยไดจาํแนกประเภทของงานศิลปะ การสอนจากรูปแบบศิลปน
กอนสมยัใหมจนถงึสมัยใหม และสรุปไดวาเคาโครงของงานวจิัยที่ผูวิจัยศึกษาในแบบของการ
วางแผนอนาคตของการสอนศิลปศึกษาโดยการแนะนาํโดยตรงเพื่อการติดตาม 
 
 Baik,Y.(1999) ไดทําการวิจัยเรื่อง กจิกรรมศิลปะสําหรับการพฒันาความเขาใจกอนวัย
ผูใหญ  การศึกษานี้มุงสรางชุดกิจกรรมศิลปะในหวัขอความเขาใจตนเองและผูอ่ืนไปสูการสราง
ศิลปะและปฏิกิริยาสะทอน สําหรับชวีิตกอนวยัผูใหญในสิ่งแวดลอมที่เปนวัฒนธรรมและบทเรียนที่
เกี่ยวกับอัตชีวประวัติ วิธกีารทํางานในรูปแบบดวยตนเอง ผูอ่ืน และศิลปนรวมสมัยที่มชีื่อเสียงเพื่อ
แสดงใหเหน็ถงึการทํางานของศิลปน ผลการวิจยั หวัขอที่ถูกพิจารณา คือ 1) ลักษณะกอนวัยผูใหญ 
โดยเฉพาะความพยายามทีจ่ะสรางความสําเร็จดวยเอกลักษณของตนเอง 2) ศิลปะและศิลปนรวม
สมัยสัมพนัธกบัศิลปะเชิงอัตชีวประวัติและวัฒนธรรมผสมผสาน 3) ศิลปะเสมือนประสบการณ 4) 
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การตีความสมัพันธกับคุณคาหลังสมัยนยิมในมมุมองศิลปะ และ 5)การสอนในชัน้เรียนเปน
วัฒนธรรมที่ผสมผสาน 
 

สรุปงานวิจัยในตางประเทศไดวาการจัดการเรียนการสอนศิลปะและการออกแบบควรเนน 
ใหผูเรียนมีอิสระในการคิดและตัดสินใจดวยตนเอง เนนการแกปญหา กระบวนการกลุม โดย 1)
สามารถใชโลกภายนอกเปนหองเรียน ชีใ้หเหน็ถงึประโยชนอันมากมายทีม่ีตอการวเิคราะห วจิารณ
และแสดงออก  2) การจดัสภาพแวดลอมในการเรียนรูโดยใหผูเรียนไดศึกษาและสรางความหมาย
ดวยตนเองได 3) บทบาทของผูสอนควรใชเทคโนโลยมีาชวยในการจัดกิจกรรมใหผูเรียนเพื่อชวยลด
เวลาได 4) ใหลักษณะงานศิลปะภาคปฏิบัติสนับสนุนสงเสริมการสํารวจตรวจสอบความสามารถ
ดานศิลปะและความรูดานการออกแบบ  คอมพิวเตอรมีบทบาทสําคัญในการนาํมาใชในการเรยีน
การสอน และแนวคอนสตรัคติวิซึ่มทําใหผูเรียนประสบความสาํเร็จในการคนหาความรูและผลิตผล
งานออกแบบที่มีคุณภาพสงูขึ้นอยางมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
  

การวิจยันี้เปนวิจัยเชงิทดลอง (Experimental Research) มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผล
ของการสอนวชิา การออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติววิซึ่มทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักศกึษาโปรแกรมวิชาศิลปกรรม ระดับปริญญาตรี สถาบนัราชภัฏ โดยมีวธิีการ
ดําเนนิการวิจยัเรียงลาํดับข้ันตอนดังตอไปนี ้

1. การศึกษาคนควาขอมูล 
2. การกาํหนดกลุมตัวอยางประชากร 
3. เครื่องมือในการวิจัย 
4. การดําเนินการทดลอง 
5. การวิเคราะหขอมูล 
6. สถิติที่ใชในการวิจัย 

 
1. การศึกษาคนควาขอมลู 

1.1  ศึกษาคนควารวบรวมขอมูลเกี่ยวกับแนวความคิด ทฤษฎีการเรียนการสอน หลกัสูตร 
ระดับอุดมศึกษา แนวการจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษา การออกแบบ ของนกัศึกษาชัน้ปที ่ 1 
จากหนงัสือ เอกสาร ตําราวิชาการ ขอมูลทางอินเตอรเน็ต และงานวจิัยที่เกี่ยวของ ทัง้
ภายในประเทศและตางประเทศ 

1.2  ศึกษา คนควา รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎกีารเรียนรูตามแนวคิดสตรัคติวิ- 
ซึ่ม จากหนงัสอื เอกสาร วารสาร ตําราทางวิชาการ ขอมลูทางอินเตอรเน็ต และงานวจิัยที่เกี่ยวของ 
ผลจากการศึกษา ผูวิจัยสามารถสรุปทฤษฎีคอนสตรัคติวซิึ่มของนักศกึษาและไดวิเคราะหรูปแบบ
ของไดรเวอรและเบลล (Driver & Bell, 1986 ) และกระบวนการศิลปะและการออกแบบ ตามแนว 
คิดคอนสตรัคติวิสต ของสันติ  คุณประเสริฐ (2544) นํามาเปนฐานในการกําหนดขั้นตอนเพื่อใช
ทดลอง 

 
2. การกาํหนดกลุมตัวอยางประชากร 

2.1  ประชากร คือ นกัศึกษาชั้นปที ่1 โปรแกรมวิชาศิลปกรรมชั้นปที ่1 
2.2  กลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจยัครั้งนี้ คือ นกัศึกษาชัน้ปที ่1 โปรแกรมวิชา 

ศิลปกรรม  สถาบนัราชภัฎราชนครินทร 



2.3  โปรแกรมวิชาศิลปกรรม สถาบนัราชภฎัราชนครินทร มีลักษณะดังนี ้
  1)  มีการจัดการเรียนการสอน วิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามหลักสูตรสถาบัน 

ราชภัฎ พุทธศักราช 2543 (ฉบับปรับปรุง) เปนประจาํทกุปการศึกษา 
2) โปรแกรมวิชา มีนโยบาย และแนวการสอนที่มุงเนนพฒันาใหผูเรียนมีความรู 

และทักษะปฏิบัติงานดานศลิปกรรม มีเจตคติที่ดี และสามารถนําความรูไปใชในการพัฒนาสังคม
และทองถิน่ไดเปนอยางด ี

3) สงเสริมใหผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง โดยสงเสรมิใหผูเรียนไดฝก 
ประสบการณวิชาชพีกับสถานประกอบการในทองถิน่ และศูนยฝกประสบการณภายในสถาบนั 

4) ลักษณะสภาพอาคารเรียนมีความเหมาะสมใหผูเรียนไดศึกษาคนควาปฏิบัติ 
งาน ประกอบดวย  หองเรียน  7  หอง  หองสมุด  7  หอง  หองจัดแสดงผลงานศิลปะ  2  หอง  หอง
จําหนายผลงานนกัศึกษา  1  หอง และหองปฏิบัติการ  4  หอง คือ หองคอมพิวเตอร หองภาพ
พิมพ หองปน หองบาติก 

2.4 กลุมตัวอยาง เปนนกัศึกษาที่กําลงัศึกษาอยูระดับชั้นปที่ 1 ประจําภาคเรียนที ่2  ป 
การศึกษา 2545 ของโปรแกรมวิชาศิลปกรรม สถาบันราชภัฎราชนครินทร ซึ่งไดมาจากการสุม
ตัวอยางแบบเจาะจง จาํนวน  30  คน เนื่องจากเปนนกัศึกษาที่เรียนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 
ในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2545 ซึ่งเปดสอนประจําทุกปการศึกษา ตามหลกัสตูรโปรแกรมวิชา
ศิลปกรรม สถาบันราชภัฏ จากสถาบันราชภัฏทั้งหมด  41  แหง 
 
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) แผนการสอนวชิาการออกแบบตัวอักษร ตาม 
แนวคอนสตรคัติวิซึ่ม 4 ขั้นตอน จาํนวน 4 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบ
ประเมินกระบวนการทาํงานและผลงาน และ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกบัการเรียนการ
สอน เครื่องมอืทั้งหมด ตรวจสอบความถกูตองโดยผูทรงคุณวุฒิ ที่มปีระสบการณในดานการสอน
วิชาการออกแบบ วิชาการออกแบบตัวอักษร และดานการใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึ่ม ซึ่ง
รายละเอียดในการสรางเครือ่งมือ มีดงันี ้
 3.1 แผนการสอน 
  แผนการสอนวชิาการออกแบบตัวอักษร 1 เปนแผนการสอนสําหรับทดลองกับ
กลุมทดลองเพียงกลุมเดียว เพื่อดูผลของการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึ่ม รายละเอยีดของ
การสรางแผนการสอน มีดังตอไปนี้ 

3.1.1  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎ ีและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
กลุมวิชาศิลปศึกษา และวิชาการออกแบบ หลักสูตรอุดมศึกษาของสถาบนัราชภัฏ 



 
3.1.2  ศึกษาทฤษฎี แนวคดิ และงานวจิยัที่เกี่ยวของกบัแนวคิดคอนสตรัคติวิซึ่ม 
3.1.3  ปรับข้ันตอนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึ่มจากแนวคิดของไดรเวอร 

และเบลล (Driver and Bell, 1986) และสันติ  คุณประเสริฐ (2544) เปนฐาน แลวนาํมาปรับให
เหมาะสมกับตัวอยางประชากร และระยะเวลาที่ทาํการศึกษา ซึ่งประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที ่
1 ขั้นเสาะแสวงหา (ใชสอนในสัปดาหที่ 1) ขั้นที ่2 ข้ันวิเคราะหและสงัเคราะห (ใชสอนในสัปดาหที่ 
2) ขั้นที ่ 3 ขั้นจัดโครงสรางแนวคิดใหมและสรางผลงาน (ใชสอนสัปดาหที่ 3) และขั้นที ่ 4 ข้ันสรุป
ประเมินผลการนําแนวคิดไปใช (ใชสอนในสัปดาหที ่ 4) รายละเอยีดแตละขั้นตอน นําเสนอไวใน
แผนภูมิที่ 6 
 
แผนภูมิที่ 6  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 1 ขั้นเสาะแสวงหา (ตัวพิมพ) 

เปนการกระตุนใหผูเรียนเกิดสภาวะไมสมดุลยทางปญญา   
กิจกรรมที่ใช คือ การคนควา รวบรวมขอมูล เปนรายบุคคล 
และเปนกลุมโดยการคิดแกปญหาและสืบคนจาก
แหลงขอมูลตางๆ  เชน จากบุคคล ส่ือการเรียนการสอน 
ส่ิงแวดลอม  ปรากฏการณทั้งภายนอกและภายในหองเรียน 
เพื่อนําขอมูลมาหาขอสรุปและนําเสนอตอไป 

ขั้นที่ 2  ข้ันวิเคราะหสังเคราะห 
           (ตัวเขียน) 

เปนขั้นที่ทําใหผูเรียนเกิดความสมดุลยทางปญญา  
กิจกรรมที่ใชคือ การอภิปราย รวมกันเพื่อทําความเขาใจ
เกี่ยวกับขอมูล ซึ่งผูเรียนเกิดปฏิสัมพันธดวยการ
แลกเปล่ียนขอมูล สรางความหมายใหม มีการอธิบาย 
พิจารณารวมกัน สามารถวิเคราะหสังเคราะหขอมูลจน
ไ ไ

ขั้นที่ 3 ขั้นจัดโครงสรางแนวคิดใหม 
และสรางผลงาน (ตัวประดษิฐ) 

เปนขั้นที่ผูเรียนพัฒนาความคิดใหม ปรับปรุงความคิดรวบ
ยอดชัดเจนยิ่งขึ้น  เปนกระบวนการสรางองคความรูที่
ตอเนื่อง กิจกรรมที่ใช คือ การขยายผลขอความรูให
สอดคลองกับวัสดุ อุปกรณ และเทคนิควิธีการผลิตตัว
ผลงาน ตามแนวความคิดใหม ที่ไดจากการสรุป 



 
 
 
 
 
 

3.1.4 แบงเนื้อหา และกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับกระบวนการ 
สอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม 4 ข้ันตอน ที่ตอเนื่องกนั 

3.1.5 เขียนแผนการสอนซึ่งประกอบดวย  4  กิจกรรม แตละกจิกรรม ใชเวลา 4  
คาบ (1สัปดาห) เนื้อหามีความตอเนื่องเชนเดียวกับข้ันตอนในแตละขั้นตอน ใชเวลา 4 คาบ ใน
แผนการสอน ประกอบดวยหัวขอสําคัญดงัตอไปนี ้

1) สาระสําคัญ เปนการกําหนดเนื้อหาสาระและความสาํคัญของบท 
เรียน โดยอธิบายถงึความสําคัญ หลักของเรื่องที่จะทําการสอน 

2) จุดประสงคการเรียนรู คือการกําหนดจุดประสงคที่ครอบคลุม เนื้อหา 
สาระของบทเรียน โดยเนนใหเกิดการเรียนรู 3 ดานคือ ดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสยั และดานทักษะ
พิสัย 

3) ดานเนื้อหา เปนเนื้อหา สามารถนาํมาสรุปรวมกับผูเรียน สรางองค 
ความรูขึ้นมาเองไดในระดับหนึง่ แลวจึงมกีารอภิปรายรวมกนัเพื่อหาขอสรุปในเนื้อหานัน้ๆ 

4) กิจกรรมการเรยีนการสอน มลัีกษณะเนนความสาํคัญ ตามแนวคิด 
คอนสตรัคติวิซึ่ม (ใหผูเรียนสรางองคความรูเอง) โดยผูสอนเตรียมลําดับความสําคญัของขั้นตอนที่
ใช 

5) สื่อการเรียนการสอน โดยการเตรียมเอกสาร ขอมูล คอมพิวเตอร  
สถานที่ใหพรอม เพื่อใหเหมาะสมสัมพันธกับเวลา และเอื้ออํานวยใหผูเรียนไดเรียนรูไดอยาง
หลากหลาย 

6) การวัดผลและประเมินผล ครอบคลุมวัตถุประสงคของการสอน โดย 
ใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 40 ขอ และแบบประเมินผลกระบวนการทาํงาน
และผลงาน จาํนวน  10 ขอ 

แผนการสอนประกอบดวย  4 กิจกรรม แตละกิจกรรมประกอบดวยขั้น 
ตอนของแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม ซึ่งเปนเนื้อหาที่ผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง โดยมีความ
ตอเนื่องทั้งเนือ้หารายวิชาและขั้นตอนของแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม โดยในแตละขั้นตอนมกีิจกรรม
เสริมทักษะปฏิบัติ เพื่อเปนการสะทอนความรูเดิมและความรูใหมที่ไดรับ ดังนี ้

ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปและประเมินผล  
การนาํแนวคิดไปใช (การจัดวาง
ตัวอักษร Lay-out) 

เปนกระบวนการตรวจสอบความคิดและองคความรูในภาพรวมที่จะ
นําไปสูการยอมรับหรือเปลี่ยนแปลง  กิจกรรมที่ 
ใชคือ การประเมินผลทั้งกระบวนการและองคความรูที่ผูเรียนถายทอด
ออกมาเปนตัวผลงาน ตามแนวคิดและผลงานที่ตอเนื่อง 



1) ขั้นเสาะแสวงหา ในขั้นตอนนี้จะเปนเรื่องของประเภทของ 
ตัวพิมพอักษรไทย โดยผูสอนใหผูเรียนศกึษาคนควาขอมูล รูปแบบของตัวพิมพอักษรไทย ทัง้
ตัวพิมพเนื้อเร่ืองและตัวพมิพตกแตง จากแหลงขอมูลตางๆ ที่จัดเตรียมไว เชน หนงัสือพมิพ 
เอกสาร หนงัสอื และคอมพิวเตอร 

2) ขั้นวิเคราะหและสังเคราะห ในขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่ผูเรียน 
ตองทําการวเิคราะหและสงัเคราะหตัวพิมพที่ไดจากขั้นตอนที่ 1 เพื่อออกแบบตัวเขียน โดยใชวัสดุ 
อุปกรณ คือ ปากกาปลายตัด หรือปากกาสปดบอลล แบบ C  ผูเรียนดําเนินการแลกเปลี่ยนขอมูล
ขอความรู  วิเคราะหรูปแบบตัวพิมพทีม่ีลักษณะตัวเขียนดวยปากกาดงักลาว แลวสรุป
ลักษณะเฉพาะ เพื่อออกแบบตัวเขียนขึน้มาใหม โดยเขยีนเปนคําประพันธที่กาํหนดให 

3) ข้ันจัดแนวคิดใหม และสรางผลงาน ในขั้นตอนนี้เปน ขัน้ 
ตอนที่ผูเรียนไดสรุปและประมวลความรู เปรียบเทยีบลักษณะตัวพิมพ (Type) และตัวเขียน 
(Script) จากแผนการสอนที่ 1 และ 2 หรือ ข้ันตอนที ่1 และ 2 ผูเรียนปฏิบัติการออกแบบตัวอักษร
ประดิษฐขึ้นมาใหม โดยใชเครื่องมือตามอิสระ ออกแบบตัว ก-ฮ พรอมสระและวรรณยุกต 1 ชุด  

4) ข้ันสรุปและประเมินผลการนําแนวคดิไปใช ในขั้นตอนนีเ้ปน 
การสรุปและประเมินผลเมื่อไดผลงานขัน้ตอนที ่ 3 ออกแบบตัวอักษรประดิษฐ ซึ่งเปนการจัด
แนวคิดใหม มาสรุปเปนผลงานโดยการจดัวางตวัอักษร (Lay-out) ในรูปแบบโปสเตอร โดยใช
เทคนิคอิสระ 

 
จากขั้นตอนดังกลาวไวขางตน ผูวิจัยสรุปแผนการสอนในแตละสัปดาห มีรายละเอยีดของ

กิจกรรมที่ผูวิจยัสอนมีดังนี ้
สัปดาหที่ 1   การคนควาหาขอมูลประเภทของตัวพิมพอักษรไทย 
สัปดาหที่ 2   การวิเคราะหสังเคราะหตัวพิมพเพื่อออกแบบตัวเขียน 
สัปดาหที่ 3   การจัดแนวคิดใหม และสรางผลงานโดยการออกแบบตัวอักษร 
                   ประดิษฐ 
สัปดาหที่ 4  การสรุปและประเมินผลการนาํแนวคิดไปใช โดยประเมนิจากผลงาน 
                   การจัดวางตัวอักษร (Lay-out) 

 
 เมื่อเปรียบเทยีบความสมัพนัธของแผนการสอน ซึ่งประกอบดวย  4  กิจกรรม กับ แนว
คอนสตรัคติวิซึ่ม  4  ขั้นตอน สามารถสรปุเปรียบเทยีบความสัมพนัธไดตามแผนภูมิที่ 7 
 
 



แผนภูมิที่  7     ความสัมพันธของแผนการสอนกับแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม 
 

หลักสูตรคําอธิบายรายวิชา   แนวคิดทฤษฎีของนักการศึกษา 
     การออกแบบตัวอักษร   1    เกี่ยวกับคอนสตรัคติวิซึ่ม 
 
 

    แผนการสอนวิชาการออกแบบ   ปรับแนวคิดได  4  ขั้นตอน (Driver and 
ตัวอักษร 1 ประกอบดวย  4 กิจกรรม    Bell, 1986  และสันติ คุณประเสริฐ, 2544 
(คนควา,วิเคราะห,สรางแนวคิดและนําไปใช)   

 
                   กิจกรรมที่  1               ขั้นตอนที่  1 
  คนควา เสาะแสวงหา          ขั้นเสาะแสวงหา 
  ประเภทตัวพิมพอักษรไทย 
 
                 กิจกรรมที่  2                 ขั้นตอนที่  2 
  การวิเคราะห สังเคราะห           ขั้นวิเคราะห  
  ตัวพิมพเพื่อออกแบบตัวเขียน                 สังเคราะห 
 
               กิจกรรมที่  3       ขั้นตอนที่  3 
  จัดโครงสรางแนวคิดใหม            ขั้นจัดโครงสราง 
  และสรางผลงานการออกแบบ           แนวคิดใหม   และ 
  ตัวอักษรประดิษฐ            สรางผลงาน 
 
                   กิจกรรมที่  4                ขั้นตอนที่  4 
  สรุป และ ประเมินผล       ขั้นสรุปและประเมินผล 
  การนําแนวคิดไปใชในการ        การนําแนวคิดไปใช 
  จัดวางตัวอักษร (Lay out) 
 
                     ผลสัมฤทธิ์               องคความรูที่ 
                        ทางการเรียน              ผูเรียนสรางขึ้น 
 

 
 3.1.6   นําแผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหอาจารยทีป่รึกษาตรวจสอบความ 

เหมาะสมในดานการจัดกิจกรรม และจุดประสงค แลวนาํแผนการสอนที่ผูวิจยัสรางให
ผูทรงคุณวุฒทิางดานการสอนออกแบบและมีประสบการณในดานการนําแนวคิดคอนสตรัคติวิ



ซึ่มมาใชสอนตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา  (Content  Validity)  ผูทรงคุณวุฒิไดตรวจสอบและ
ใหขอเสนอแนะในการปรับแกไข 

3.1.7 ผูวิจัยนําแผนการสอนมาปรบัปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที ่
ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒ ิ หลงัจากนัน้ผูวิจยันาํไปใชทดลองกบักลุมผูเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง
ประชากร นั่นคือ นักศึกษาชั้นปที ่ 1 สาขาวิชาออกแบบประยุกตศิลป ภาค กศพท. โปรแกรมวชิา
ศิลปกรรม คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร สถาบันราชภัฏราชนครินทร จํานวน 20 คน ที่
เลือกเรียนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ซึ่งเปนวิชาเดียวกันกับการทดลอง ลักษณะกลุมทดลอง มี
ความใกลเคยีงกับกลุมประชากรทีก่ําหนด คือ นักศกึษาศิลปกรรมชัน้ปที ่1 ที่ยงัไมไดผานการเรียน
วิชาการออกแบบตัวอักษรมากอน 

3.1.8 นําผลที่ไดจากการทดลองกบักลุมผูเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางประชากร  
นํามาปรับแกไขขอบกพรองของแผนการสอน ทั้ง 4 สัปดาห 

3.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ในวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 เพื่อ 
ทดสอบความรูของผูเรียน เปนแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) และแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-
test) จํานวน 1 ฉบับ ที่ผูวิจยัไดดําเนนิการสรางขึ้นเอง โดยมีขั้นตอนในการสรางดังนี ้

3.2.1 ศึกษาเนื้อหา ประเภทตัวอักษร ตัวพมิพ ตัวเขียน ตัวประดิษฐ และการ 
จัดวางตวัอักษร (Lay-out) การจัดองคประกอบ 

3.2.2 ศึกษาวธิีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนจากหนังสือ  
ตํารา และเอกสารงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

3.2.3 ศึกษาวัตถุประสงคการเรียนรู และระดับพฤติกรรมทีจ่ะวัด 
3.2.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน รวมจํานวน 40 ขอ จาก 

แผนการสอนละ 10 ขอ ใชเวลาในการทําแบบทดสอบ 40 นาท ี ผูเรียนแตละคนจะตองเลือก
คําตอบที่ถูกทีสุ่ด เพียงคําตอบเดียว ตามลักษณะของขอคําถาม มีเกณฑการใหคะแนน ดงันี ้

ถาตอบถูก ใหขอละ  1  คะแนน 
ถาตอบผิดหรอืไมตอบ ใหขอละ  0  คะแนน 
ในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แยกตามสัดสวนรายขอไดดังนี ้

 
ความรูเกีย่วกบัประเภทของตัวพิมพอักษรไทย 10       ขอ 

    ความรูในดานการออกแบบตัวเขียน  10       ขอ 
  ความรูในดานการออกแบบตัวอักษรประดิษฐ 10       ขอ 
  ความรูในดานการออกแบบการจัดวางตัวอักษร (Lay-out) 
                                                                                                   10      ขอ 



3.2.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชา การออกแบบตัวอักษร  
ผูวิจัยสรางขึ้นไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา และนําไปใหผูทรงคุณวุฒิจาํนวน 3 ทาน ซึ่ง 2 ทานเปน
ผูเชี่ยวชาญ มีผลงานการวจิัยทางดานศลิปศึกษาและมีประสบการณในการสอนวิชาการออกแบบ
ตัวอักษร และการนาํแนวคอนสตรัคติวิซึ่มมาใชในการเรียนการสอน และอีก 1 ทาน มี
ประสบการณในการสอนวิชาการออกแบบและมีประสบการณดานทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึ่ม ได
ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) ผูทรงคุณวุฒิทาํการตรวจสอบและให
ขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข 

3.2.6 ผูวิจัยไดปรับแกไข แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนตามคําแนะ 
นํามาปรับปรุงและทดสอบกบักลุมผูเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางประชากรซึ่งเปนนักศึกษา ชัน้ปที่ 1 
สาขาวิชา ออกแบบประยุกตศิลป ภาคการศึกษาเพื่อพฒันาบุคลากรทองถิน่ (กศ.พท.) โปรแกรม
วิชาศิลปกรรม คณะมนุษยศาสตร สถาบันราชภัฏราชนครินทร จาํนวน  20  คน จากนัน้นาํ
เครื่องมือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดนํามาวิเคราะหหาคาความเที่ยง โดยใชสตูร 
KR20 (Kuder-Richardson 20) และวิเคราะหขอสอบรายขอโดยใชโปรแกรม IRT (Item 
Response Theory) ของศิริชัยชาญ กาญจนวาสี และคณิต  ไขมุกต (2542) โดยมีเกณฑดงันี ้

คาความเที่ยง ตองมีคา  0.60  ขึ้นไป 
คาความยาก-งาย ควรมีคา  0.10 -  0.90  
คาอํานาจจาํแนก ควรมีคา  -.33 – 1.0 

 ผลการวิเคราะหคาความเที่ยงจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีน พบวา คา
ความเที่ยงเทากับ 0.70 คาความยากงายของขอสอบ มอียู  7  ขอ  จากจํานวนทั้งหมด  40  ขอที่
ไมอยูในเกณฑคาที่กําหนดไว และคาอาํนาจจาํแนกของขอสอบ มีอยู  6  ขอ  ทีไ่มอยูในเกณฑที่
กําหนดไว นอกนัน้อยูในคาเกณฑทีก่ําหนด ซึ่งผูวิจัยไดปรับแกไขเปนรายขอ เพื่อใหเหมาะสมกบั
การทดลอง แลวนาํไปปรึกษากบัอาจารยที่ปรึกษาเพือ่ใหตรวจสอบแลวใหขอเสนอแนะ ดงันัน้แบบ
ประเมินดังกลาว สามารถนาํไปใชในการทดลองในกลุมตัวอยางประชากรได 

3.3  แบบประเมินกระบวนการทาํงานและผลงาน (Process and Product) แบบ
ประเมินที่ผูวิจยัไดสรางขึ้น มีขั้นตอนดังนี ้

3.3.1 ศึกษาเอกสารวิธีการสรางเครื่องมือประเมนิกระบวนการ และผลงาน 
จากตํารา เอกสาร และงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

3.3.2 ศึกษาขอมูลทีใ่ชในการประเมินกระบวนการและผลงาน 
ผูวิจัยไดสรางแบบประเมินโดยยึดแนวการประเมินผลการเรียนการสอนตามแนว 

คอนสตรัคติวิซึ่ม ของ Begg, 1991 (อางถึงใน วรรณทพิา  รอดแรงคา, 2541) โดยที่ผูวิจยัปรับให
สอดคลองกับวัตถุประสงคใหเหมาะกับเนือ้หาการปฏิบัติงาน แบงแบบประเมินเปน 2 ดาน คือ 



การประเมนิดานกระบวนการทํางาน (Process) จํานวน 5 ขอ และการประเมินดานผลงาน 
(Product) จํานวน 5 ขอ คะแนนเต็มขอละ 5 คะแนน สรุปหัวขอทีพ่ิจารณา ไดดังนี ้

 ดานกระบวนการ 
1) การวางแผนการทํางานอยางเปนระบบ 
2) ความพรอมของวัสดุ-อุปกรณและขอมูลการออกแบบ 
3) การวิเคราะหสังเคราะหขอมูล 
4) การแกปญหาดวยตนเอง 
5) ปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น 
ดานผลงาน 
1) รูจักใชเทคนิคและวิธีการตางๆในการทํางาน 
2) ความคิดสรางสรรค 
3) การนาํความรูไปใชในการออกแบบ 
4) ผลงานสอดคลองกับแนวคดิและวัตถุประสงค 
5) ความสมบูรณของงาน 

ผูวิจัยแบงมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ไดแก 
 น้ําหนกั  5 ความหมาย อยูในเกณฑระดับเหมาะสมดีมาก 
 น้ําหนกั 4 ความหมาย อยูในเกณฑระดับเหมาะสมดี 
 น้ําหนกั 3 ความหมาย อยูในเกณฑระดับเหมาะสมปานกลาง 
 น้ําหนกั  2 ความหมาย อยูในเกณฑระดับเหมาะสมนอย 
 น้ําหนกั  1 ความหมาย อยูในเกณฑระดับเหมาะสมนอยมาก 
คาเฉลี่ยของคาํตอบที่ได จะมีความหมายดังนี ้
 4.50 – 5.00 หมายถงึ อยูในเกณฑระดับดีมาก 
 3.50 – 4.49 หมายถงึ อยูในเกณฑระดับ ดี 
 2.50 – 3.49 หมายถงึ อยูในเกณฑระดับปานกลาง 
 1.50 – 2.49 หมายถงึ อยูในเกณฑระดับออน 
 1.00 – 1.49 หมายถงึ อยูในเกณฑระดับออนมาก 

3.4  แบบสอบถามความคิดเหน็  แบบสอบถามความคิดเหน็ จาํนวน 1 ฉบับ จํานวน  20   
ขอ ใชสอบถามหลังจากการสอนเสร็จส้ินในสัปดาหสุดทาย ซึ่งผูวิจัยไดสรางขึ้นโดยมีลําดับข้ันตอน
ดังตอไปนี้ 

3.4.1 ศึกษาเอกสารวิธีการสรางเครื่องมือวัดความคิดเห็นในดานการเรียน จาก 
ตํารา เอกสาร และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 



3.4.2 วิเคราะหกิจกรรมในแผนการสอนแตละสัปดาห และแนวคิดคอนสตรัค 
ติวิซึ่ม  4  ขั้นตอน มาเปนขอกําหนดในการสรางเครื่องมือวัดความคิดเห็น อันไดแก  1)กิจกรรมขั้น
เสาะแสวงหา 2) การวเิคราะหสังเคราะห 3) การจัดโครงสรางแนวคิดและสรางผลงาน 4) การสรุป
และประเมินผลการนาํแนวคิดไปใช ซึง่สรุปออกมาโดยใชแบบสอบถามแบบวัดมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ ในแตละขั้นตอนการสอน โดยแบงออกไดดังนี ้

การเสาะแสวงหาขอมูล    5 ขอ 
การวิเคราะหสังเคราะห    5 ขอ 
การจัดโครงสรางแนวคิดและสรางผลงาน  5 ขอ 
การสรุปและประเมินผลการนําแนวคิดไปใช 5  ขอ 
คําถามปลายเปด    1  ขอ 

โดยแตละขอคําถาม กาํหนดคาคะแนน แตละอันดับ ดังนี ้
น้ําหนกั  5 ความหมาย มีความเหน็ดวยมากที่สุด 
น้ําหนกั  4 ความหมาย มีความเหน็ดวยมาก 
น้ําหนกั  3 ความหมาย มีความเหน็ดวยปานกลาง 
น้ําหนกั  2 ความหมาย มคีวามเหน็ดวยนอย 
น้ําหนกั  1 ความหมาย มีความเหน็ดวยนอยที่สุด 

คาเฉลี่ยของคาํตอบที่ได จะมีความหมายดังนี ้
 4.50 – 5.00 หมายถงึ มีความเหน็ดวยมากที่สุด 
 3.50 – 4.49 หมายถงึ มีความเหน็ดวยมาก 
 2.50 – 3.49 หมายถงึ มีความเหน็ดวยปานกลาง 
 1.50 – 2.49 หมายถงึ มีความเหน็ดวยนอย 
 1.00 – 1.49 หมายถงึ มีความเหน็ดวยนอยที่สุด 
3.4.3 ผูวิจัยไดนาํเครื่องมือวัดความคิดเห็นไปปรึกษากับอาจารยที่ปรึกษา และ 

ผูทรงคุณวุฒเิพื่อตรวจสอบ ผูทรงคุณวุฒทิําการตรวจสอบและใหขอเสนอแนะในการปรับแกไข 
3.4.4 ผูวิจัยนําแบบสอบถามความคิดเห็นไปปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ  

และนําไปทดลองใชกับกลุมผูเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางประชากร ซึ่งเปนนักศกึษา ชั้นปที ่ 1 
สาขาวิชา ออกแบบประยกุตศิลป ภาค กศ.พท. โปรแกรมวิชาศิลปกรรม คณะมนุษยศาสตร 
สถาบนัราชภฏัราชนครินทร จํานวน  20  คน และนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่น 
(Reliability) โดยใชคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Coefficient Alpha) ไดผลการวิเคราะหออกมาได ดังนี้ 
แบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับการสอน วิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิ
ซึ่ม มีคาความเชื่อมั่น เทากบั 0.79  ซึ่งอยูสูงกวา 0.60  ซึ่งสูงกวาเกณฑ 



3.4.5 จากนั้นผูวิจัยนําแบบสอบถามความคิดเหน็ไปใชกับกลุมประชากร  
จํานวน  30  คน 
 
4 การดําเนินการทดลอง 

4.1  ผูวิจัยสํารวจ เตรียมความพรอมของวสัดุ-อุปกรณรวมถึงสถานที ่คือหองคอมพิวเตอร 
และหองเรียน 

4.2  ผูวิจัยไดอธิบายชี้แจง และทําความตกลงกับผูเรียนที่เปนตัวอยางประชากร ในเรื่อง 
ของเวลาเรียน และวธิีการในการเรียนการสอนวิชา การออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิ
ซึ่ม 

4.3  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน (Pre-test)มาใหผูเรียนทาํแบบ 
ทดสอบ กอนทําการเรียนการสอน ซึง่เปนแบบปรนัย ทั้งหมด จาํนวน  40  ขอ  ขอละ  1  คะแนน  
ใชเวลาในการทํา  40  นาท ี (ดูรายละเอียดในภาคผนวก) หลังจากนัน้ผูวิจยัเก็บแบบประเมิน 

4.4  ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอนกบัตัวอยางประชากร โดยดําเนนิการตามแผนการจัดกิจ 
กรรมที่ผูวิจยัสรางขึ้น จํานวน  4  กิจกรรม  ใชเวลากิจกรรมละ  1  สัปดาห ทุกวันศกุร  เวลา  8.30 
– 11.50  น. 

4.5  เมื่อสอนครบตามกําหนดไวแลว ผูวจิัยนาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
หลังเรียน (Post-test) ฉบับเดิม จาํนวน 40 ขอ ใชเวลา  40  นาท ี ใหผูเรียนทดสอบแลวนํา
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนและแบบประเมินกระบวนการทาํงานและผลงาน มาตรวจ
ใหคะแนนตามเกณฑที่กลาวมาแลวขางตน 
 
5 การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical  
Package for Social Science : SPSS for Window Version 10.0.7) โดยมีการวิเคราะหดงันี ้

5.2 นําแบบททดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1    ตาม 
แนวคอนสตรคัติวิซึ่ม ทั้งกอนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test)  มาหาคามัชฌิมเลขคณิต  
( x )  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และหาคาความแตกตางของคาเฉลี่ย โดยการทดสอบคาท ี 
(t-test) จากนัน้นาํมาเปรียบเทียบความนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

5.3 นําแบบประเมนิกระบวนการทํางานและผลงาน ซึง่เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  
นํามาหาคามชัฌิมเลขคณิต ( x  ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

5.4 นําแบบสอบถามความคิดเหน็เกีย่วกับการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตาม 



แนวคอนสตรคัติวิซึ่ม ซึง่เปนแบบมาตรสวนประมาณคา นํามาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และ
สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) สวนคาํถามปลายเปดที่เปนขอเสนอแนะ  ทําการรวบรวมแนวคิด
หรือความรูที่นกัศึกษาสะทอนจากการเรียนเปนความถี่ แลวนําเสนอในรูปแบบของความเรียง 
 
6. สถิติที่ใชในงานวิเคราะหขอมูล 

สถิติที่ใชในงานวิเคราะหขอมูลมีดังนี ้
1. สูตรสัมประสิทธิ์แหงความเที่ยงของแบบทดสอบ ของ คูเดอร  - ริชารดสัน (KR20) คือ 
 
 
 rxx = k                  1-  ∑ pq  
           k - 1                     S2

X 

 

สัญลักษณที่ใช  rxx = สัมประสิทธิ์แหงความเที่ยง  
k = จํานวนขอสอบของแบบทดสอบ 
p = สัดสวนของคนที่ตอบแตละขอสอบถูก 
q = สัดสวนของคนที่ตอบแตละขอสอบผิด 
∑ = เครื่องหมายแสดงผลบวก 
S2

X = ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
 

       (ประคอง  กรรณสูต, 2535) 
 
 

2.  หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Coefficent  Alpha) 
 

 

 α   = n                  1-  ∑ S1 2             
           n - 1                     SX

 2
 

 
 
 



สัญลักษณที่ใช  α  = สัมประสิทธิ์ของความเชื่อมัน่ 
  n = จํานวนขอสอบ 
  S = ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
  SX = ความแปรปรวนของคะแนนของผูรับการทดสอบทั้งหมด  

หรือกําลงัสองของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ของคะแนนผูรับการทดสอบทั้งหมด 

 (ประคอง  กรรณสูต, 2535) 
 

3.  การหาคาความยาก (Level of Difficulty) และคาอํานาจการจําแนก (Power of 
Discrimination)  โดยใชสูตร 
 

 P = Rh + Rl   5 100 
   Nh + Nl 
 
 r = Rh - Rl   
      Nh 
 

สัญลักษณที่ใช  Rh , Rl  = จํานวนผูที่ตอบถูกในกลุมสูง 
  Nh, Nl  = จํานวนคนที่อยูในกลุมสูงกลุมตํ่าตามลาํดับ 
  P  = แทนความยาก 
  R  = แทนคาอาํนาจจําแนก 
 

(ภัทรา   นิคมานนท , 2538) 
 

4.  การทดสอบคา (t – test) จากสูตร 
 
 t =    ∑D 
           N ∑D2  - ( ∑D) 2  
                                        (N – 1) 

 
 



สัญลักษณที่ใช  t = การตรวจสอบความแตกตางของคะแนนกอนเรียน 
และหลังเรียน 

   D = ความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
   ∑D = ผลรวมของความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและ 

หลังเรียน ของผูเรียนทกุคน 
   D2 = ความแตกตางของคะแนนกอนเรียน และหลังเรียนของ 

นักเรียนแตละคน ยกกําลงัสอง 
   ∑D2 = ผลรวมของความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและ 

หลังเรียนของผูเรียนแตละคน ยกกาํลังสอง 
   ( ∑D)2 = ผลรวมของความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและ 

หลังเรียนของผูเรียนแตละคน ยกกาํลังสอง 
   N∑D2 = จํานวนผูเรียน คูณ ผลรวมของความแตกตางของ 

คะแนนกอนเรยีนและหลังเรยีนของผูเรียนแตละคน  
ยกกาํลังสอง 

   n -1 = จํานวนผูเรียน ลบ 1 
 

     (กาญจนา   วฒัาย ุ, 2544) 
 

ผูวิจัยขอสรุปข้ันตอนการดําเนินการวิจยัโดยนําเสนอเปนแผนภูมิ ดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนภูมิที่ 8  แสดงขั้นตอนการดําเนนิการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

บทที่ 4 

ศึกษาขอมูล
เบื้องตน 

ศึกษาขอมูลเบื้องตน 
จากตํารา เอกสาร งานวิจัย 
ขอมูลทางอินเตอรเน็ตเกี่ยวกับ
การเรียนการสอนศิลปศึกษา
หลักสูตรสถาบันราชภฎั  

ศึกษาคนควารวบรวมแนวคิด
เกี่ยวกับทฤษฎีการจัดการเรียน
การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิ 
ซึ่มจากแหลงขอมูลตางๆ 

สราง 
เครื่องมือ 

กําหนดรูปแบบขั้นตอนการวิจัย  4  ขั้นตอน (driver and Bell,1986  
และ สันติ  คุณประเสริฐ,2544) 

แผนการสอน 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 

แบบประเมินกระบวนการทํางานและผลงาน 

แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 

แกไขโดยอาจารยที่ปรึกษา และผูทรงคุณวุฒิ แลวปรับปรุง 

ทดลองใช 

ทดลองใชกับกลุมประชากรที่ใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง  
จํานวน  20  คน 

กลุมตัวอยาง  30  คน 

ดําเนินการทดลอง 

ทดสอบกอนการเรียน 
ทดลอง 

ทดสอบหลังเรียนพรอม
ประเมินและแสดงความ

คิดเห็น 
เก็บรวบรวมขอมูล

และ 
วิเคราะหผลขอมูล 

วิเคราะหขอมูล 

เขียนรายงานผล สรุปผล 
อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 



บทที่ 4  
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
ในการวิจัยเรื่อง ผลของการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึ่ม 

ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนกัศึกษา โปรแกรมวชิาศิลปกรรม ระดับปริญญาตรีสถาบันราช
ภัฏ ผูวิจัยนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยแบงออกเปน 3 ขั้นตอน ดงันี ้

ตอนที ่ 1  ผลการวิเคราะหขอมูลแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลงัเรียน 
วิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม ทั้ง 4 ข้ันตอน ของนักศึกษาโปรแกรมวิชา
ศิลปกรรม  ชัน้ปที ่1  สถาบันราชภัฏราชนครินทร ดงัที่แสดงไวในตารางที่ 1-4 และโดยการทดสอบ
คาที (t-test) ดังที่แสดงไวในตารางที ่5   

ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต  ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ของแบบประเมินกระบวนการทํางานและผลงานหลงัจากไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม 
ของนักศึกษาโปรแกรมวิชาศลิปกรรม ชัน้ปที่ 1  สถาบันราชภัฏราชนครินทร ดังที่แสดงไวในตาราง
ที่ 6 

ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต  ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ของแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนหลังจากไดรับการสอนตาม
แนวคอนสตรคัติวิซึ่ม  ของนักศึกษาโปรแกรมวิชาศิลปกรรม ชั้นปที่ 1 สถาบนัราชภัฏราชนครินทร 
ทั้ง 4 ข้ันตอน ดังที่แสดงไวในตารางที ่7-10 และสรุปผล ดังที่แสดงไวในตารางที ่11 

 
ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหขอมูลแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลงัเรียน ของ

การสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม ของนกัศึกษาโปรแกรมวิชา
ศิลปกรรม ชั้นปที่ 1 สถาบนัราชภัฏราชนครินทร แยกออกเปน 4 ข้ัน  
 
ตารางที ่ 1   ผลการวิเคราะหขอมูลแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรยีน ขัน้ที ่ 1 : 
การเสาะแสวงหา 
 

จํานวน 
ประชากร 

คามัชฌิมเลขคณิต ( x )  
สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 

กอน 
การทดลอง 

หลัง 
การทดลอง 

30 x  4.63 7.67 
30 S.D. 0.96 0.88 



จากตารางที ่ 1  พบวาคะแนนการวดัผลสัมฤทธิท์างดานการเรียนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 
4.63 (คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.96) สวนคะแนนการวดัผลสัมฤทธิท์างดานการเรียนหลงัเรียน มี
คาเฉลี่ย 7.67 (คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.88) แสดงวา คะแนนหลงัเรียนมีคาเฉลีย่สูงกวาคะแนน
กอนเรียน สวนคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบวาหลังเรียนต่ํากวากอนเรียน แสดงวาคะแนนของผูเรียน
หลังเรียน หลงัจากการสอนโดยใหผูเรียนเสาะแสวงหาขอมูล เร่ืองประเภทตัวพิมพอักษรไทย  มี
ความแตกตางกันนอย คือคะแนนของผูเรียนใกลเคียงกนั 
 
ตารางที ่ 2   ผลการวิเคราะหขอมูลแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรยีน ขัน้ที ่ 2 : 
การคิดวิเคราะหสังเคราะห 
 

จํานวน 
ประชากร 

คามัชฌิมเลขคณิต ( x )  
สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 

กอน 
การทดลอง 

หลัง 
การทดลอง 

30 x  4.67 7.27 
30 S.D. 0.61 1.01 

 
 จากตารางที ่ 2  พบวาคะแนนการวดัผลสัมฤทธิท์างดานการเรียนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 
4.67 (คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.61) สวนคะแนนการวดัผลสัมฤทธิท์างดานการเรียนหลงัเรียน มี
คาเฉลี่ย 7.27 (คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.01) แสดงวา คะแนนหลงัเรียนมีคาเฉลีย่สูงกวาคะแนน
กอนเรียน สวนคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบวาหลังเรียนสูงกวากอนเรยีน แสดงวาคะแนนของผูเรียน
หลังเรียน หลังจากการสอนโดยใหผูเรียนวิเคราะหสงัเคราะห การออกแบบตัวเขียน  มีความ
แตกตางกนัมากขึ้น  
 
ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหขอมูลแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียน ข้ันที่ 3                               
:   การจัดโครงสรางแนวคิดใหม และสรางผลงาน 
 

จํานวน 
ประชากร 

คามัชฌิมเลขคณิต ( x )  
สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 

กอน 
การทดลอง 

หลัง 
การทดลอง 

30 x  4.40 7.30 
30 S.D. 0.93 1.09 

 



จากตารางที ่ 3  พบวาคะแนนการวดัผลสัมฤทธิท์างดานการเรียนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 
4.40 (คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.93) สวนคะแนนการวดัผลสัมฤทธิท์างดานการเรียนหลงัเรียน มี
คาเฉลี่ย 7.30 (คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.09) แสดงวา คะแนนหลงัเรียนมีคาเฉลีย่สูงกวาคะแนน
กอนเรียน สวนคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบวาหลังเรียนสูงกวากอนเรยีน แสดงวาคะแนนของผูเรียน
หลังเรียน หลงัจากการสอนโดยใหผูเรียนจัดโครงสรางแนวคิดใหมและสรางผลงาน การออกแบบ
ตัวอักษรประดิษฐ  มีความแตกตางกนัมากขึ้น  
 
ตารางที ่ 4   ผลการวิเคราะหขอมูลแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรยีน ขัน้ที ่ 4 : 
การสรุปและประเมินผลการนําแนวคิดไปใช 
 

จํานวน 
ประชากร 

คามัชฌิมเลขคณิต ( x )  
สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 

กอน 
การทดลอง 

หลัง 
การทดลอง 

30 x  4.40 7.73 
30 S.D. 0.83 1.36 

 
 
 จากตารางที ่ 4  พบวาคะแนนการวดัผลสัมฤทธิท์างดานการเรียนกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 
4.40 (คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.83) สวนคะแนนการวดัผลสัมฤทธิท์างดานการเรียนหลงัเรียน มี
คาเฉลี่ย 7.73 (คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.36) แสดงวา คะแนนหลงัเรียนมีคาเฉลีย่สูงกวาคะแนน
กอนเรียน สวนคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบวาหลังเรียนสูงกวากอนเรยีน แสดงวาคะแนนของผูเรียน
หลังเรียน หลงัจากการสอนโดยใหผูเรียนสรุปและประเมนิผลการนาํแนวคิดไปใช ดานการจัดวาง
ตัวอักษร (Lay-out)  มีความแตกตางกนัมากกวาเดิมข้ึน  
 
ตารางที่ 5   สรุปผลการวิเคราะหขอมูลแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลงัเรียนทัง้ 4 ข้ัน 
 
จํานวน 
ประชากร 

คามัชฌิมเลขคณิต ( x )  
สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 

กอน 
การทดลอง 

หลัง 
การทดลอง 

การทดสอบคาท ี
(t – test) 

30 ( x ) 18.07 30.23 
30 (S.D.) 2.39 2.28 

45.51* 

 T .05 (df = 29) =  1.699* 
 *p<0.05 



จากตารางที่ 5 แสดงใหเหน็วา ผลตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  ของผลสัมฤทธิ์
ทางดานการเรยีน กอนเรียนและหลังเรียนเทากบั 45.51 ซึ่งมากกวาคาท ี (t) จากตารางคาวิกฤติ
ของการแจกแจงแบบ t (1.699) ที่ความมีนัยสาํคัญที่ระดับ 0.05 จึงสรุปไดวาคามชัฌิมเลขคณิต
( x )ของผลการทดสอบกอนเรียนและผลการทดสอบหลงัเรียนของนักศึกษาโปรแกรมวชิา
ศิลปกรรม ระดับปริญญาตรี สถาบนัราชภัฏราชนครินทร แตกตางกนัอยางมนียัสําคัญที่ระดบั 
0.05 หลงัจากไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม จงึสรุปไดวา คามิชฌิมเลขคณิต ( x )  และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 
 

ตอนที่  2  ผลการวิเคราะหคามิชฌิมเลขคณิต ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ของแบบประเมินกระบวนการทํางานและผลงานหลงัจากไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่
มของนักศกึษาโปรแกรมวิชาศิลปกรรม ระดับปริญญาตรี สถาบันราชภัฏราชนครินทร  
 
ตารางที ่ 6  ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต  ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
แบบประเมินกระบวนการทาํงานและผลงานหลังจากไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม ของ
นักศึกษาโปรแกรมวิชาศิลปกรรม ระดับปริญญาตรี สถาบันราชภัฏราชนครินทร  
 

ลําดับ เกณฑในการพิจารณา x  S.D. การแปลความ 
กระบวนการทํางาน    
1.  การวางแผนการทํางานอยางเปนระบบ 3.93 0.37 ดี 
2.  ความพรอมของวัสดุ – อุปกรณ และ

ขอมูลการออกแบบ 
4.37 0.56 ดี 

3.  การวิเคราะหสังเคราะหขอมูล 3.87 0.35 ดี 
4.  การแกปญหาดวยตนเอง 4.00 0.26 ดี 
5.  ปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น 4.03 0.32 ดี 
ผลงาน    
6.  รูจักใชเทคนิคและวิธีการตาง ๆ ในการ

ทํางาน 
4.07 0.25 ดี 

7.  ความคิดสรางสรรค 4.07 0.25 ดี 
8.  การนาํความรูไปใชในการออกแบบ 4.07 0.36 ดี 
9.  ผลงานสอดคลองกับแนวคดิและ

วัตถุประสงค 
3.87 0.63 ดี 



ลําดับ เกณฑในการพิจารณา x  S.D การแปลความ 
10. ความสมบูรณของผลงาน 3.80 0.61 ดี 

รวม 4.01 0.40 ดี 
 

จากตารางที่ 6  แสดงใหเหน็วา ผลคะแนนจากการประเมินดานกระบวนการทาํงานและ
ผลงาน ดานปฏิบัติ  คือ  1) การเสาะแสวงหาขอมูลตัวพมิพอักษรไทย  2) การออกแบบตัวเขียน
ดวยปากกาปลายตัด  3) การออกแบบตัวอักษรประดษิฐ  และ 4) การออกแบบจัดวางตวัอักษร
(Lay-out)  ผลงานทัง้หมดของผูเรียน อยูในเกณฑระดับดี 

 
ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหคามิชฌิมเลขคณิต ( x )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ของแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 
หลังจากไดรับการสอนตามแนวคอนสตรคัติวิซึ่ม ของนกัศึกษาโปรแกรมวิชาศิลปกรรม ระดับ
ปริญญาตรี สถาบนัราชภัฏราชนครินทร 
 
ตารางที่ 7   ผลการวิเคราะหคามิชฌิมเลขคณิต ( x )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ดาน
ความคิดเหน็ของนักศกึษาโปรแกรมวิชาศลิปกรรม ระดับปริญญาตรี สถาบนัราชภฏัราชนครินทร
ข้ันที่ 1 : การเสาะแสวงหา 
 

ลําดับ ประเด็นขอคาํถาม    x  S.D. การแปลความ 
ขั้นการเสาะแสวงหา 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  มีความเหมาะสม
เพียงใด 

4.63 0.61 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

2. เกิดปฏิสัมพนัธกับบุคคลอื่นหรือส่ิงแวดลอม 
เพียงใด 

3.90 0.40 เหมาะสมมาก 

3. การนาํเสนอและวิพากษวิจารณ 3.97 0.56 เหมาะสมมาก 
4. ชวยใหรูจกัการสืบคนขอมูลจากแหลงเรียนรู 3.93 0.36 เหมาะสมมาก 
5. สื่อ / เอกสาร / คอมพิวเตอร มีความเหมาะสมในการ

คนควาดวยตนเอง 
3.77 0.63 เหมาะสมมาก 

รวม 4.04 0.51 เหมาะสมมาก 
  



จากตารางที่ 7 แสดงใหเห็นวาผูเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 
วิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ขั้นการเสาะแสวงหา มีคาเฉลี่ย ( x ) 4.04 นัน่คือ ระดับความคิดเหน็
อยูในระดับเหมาะสมมาก และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 0.51 แสดงวาผูเรียนมีความคิดเหน็
คอนขางคลอยตามกนั 
 
ตารางที่ 8   ผลการวิเคราะหคามิชฌิมเลขคณิต ( x )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ดาน
ความคิดเหน็ของนักศกึษาโปรแกรมวิชาศลิปกรรม ระดับปริญญาตรี สถาบนัราชภฏัราชนครินทร
ข้ันที่ 2 : การวเิคราะหสังเคราะห 
 

ลําดับ ประเด็นขอคาํถาม      x  S.D. การแปลความ 
ขั้นการวิเคราะหสังเคราะห 

6. นักศึกษาสามารถรูจักวธิีการวิเคราะหและสังเคราะห 3.97 0.32 เหมาะสมมาก 
7. ชวยใหเกิดความคิดริเร่ิม 4.33 0.48 เหมาะสมมาก 
8. ผูเรียนเกิดการพัฒนากระบวนการทํางานอยางเปน

ระบบ 
4.27 0.90 เหมาะสมมาก 

9. ชวยใหมีมานะในการทํางานสําเร็จตามเวลาที่
กําหนด 

4.07 0.78 เหมาะสมมาก 

10. ชวยใหเกิดความกระตือรือรนในการทาํงานเพยีงใด 4.27 0.69 เหมาะสมมาก 
รวม 4.18 0.63 เหมาะสมมาก 

 
 
 จากตารางที่ 8 แสดงใหเห็นวาผูเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 
วิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ขั้นการคิดวิเคราะหสงัเคราะห มีคาเฉลี่ย ( x ) 4.18 นั่นคือ ระดับ
ความคิดเหน็อยูในระดับเหมาะสมมาก และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 0.63 แสดงวาผูเรียนมี
ความคิดเหน็คอนขางคลอยตามกนั 
 
ตารางที่ 9   ผลการวิเคราะหคามิชฌิมเลขคณิต ( x )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ดาน
ความคิดเหน็ของนักศกึษาโปรแกรมวิชาศลิปกรรม ระดับปริญญาตรี สถาบนัราชภฏัราชนครินทร
ข้ันที่ 3 : การจัดโครงสรางแนวคิดใหมและสรางผลงาน 
 
 



 

ลําดับ ประเด็นขอคาํถาม    x  S.D. การแปลความ 
ขั้นการจัดโครงสรางแนวคิดใหมและสรางผลงาน 

11. ชวยใหเกิดความมัน่ใจ สามารถสะทอนความคิด 
และตีความหมายขอมูล 

4.07 0.74 เหมาะสมมาก 

12. การสรางผลงานมีความสอดคลองตรงกับขอมูลจาก
การสรางแนวคิดใหม 

4.37 0.72 เหมาะสมมาก 

13. นักศึกษาคิดวาไดประโยชนจากการสรางผลงานใน
คร้ังนี้เพยีงใด 

4.43 0.77 เหมาะสมมาก 

14. ชวยใหเกิดการเรียนรูจากการทํางานรวมกบัผูอ่ืน 4.57 0.57 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

15. เชื่อมโยงความรูเดิมและความรูใหม 4.17 0.59 เหมาะสมมาก 
รวม 4.32 0.68 เหมาะสมมาก 

 
 จากตารางที่ 9 แสดงใหเห็นวาผูเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 
วิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ขั้นการ การจดัโครงสรางแนวคิดใหมและสรางผลงาน มีคาเฉลี่ย ( x ) 
4.32 นัน่คือ ระดับความคิดเห็นอยูในระดบัเหมาะสมมาก และคาเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 0.68 
แสดงวาผูเรียนมีความคิดเห็นคอนขางคลอยตามกนั 
 
ตารางที่ 10   ผลการวิเคราะหคามชิฌิมเลขคณิต ( x )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ดาน
ความคิดเหน็ของนักศกึษาโปรแกรมวิชาศลิปกรรม ระดับปริญญาตรี สถาบนัราชภฏัราชนครินทร
ข้ันที่ 4 : การสรุปและประเมินผลการนําแนวคิดไปใช 
 

ลําดับ ประเด็นขอคาํถาม      x  S.D. การแปลความ 
ขั้นการสรุปและประเมินผลการนําแนวคิดไปใช 

16. แนวคอนสตรคัติวิซึ่มชวยสงเสริมความรู ความ 
เขาใจและความสามารถในดานการออกแบบ 

4.20 0.61 เหมาะสมมาก 

17. ความรูที่ไดเปลี่ยนแปลงไปจากความรูเดมิ ทาํให
สามารถสรุปการสรางความรูใหมไดดวยตนเอง 

4.50 0.50 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

18. เกิดความรู ความเขาใจในเนือ้หาวิชาการออกแบบ
ตัวอักษร 1 

4.53 0.57 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

 



ลําดับ ประเด็นขอคาํถาม      x  S.D. การแปลความ 
19. เกิดทักษะปฏบิัติในการออกแบบตัวอักษร 4.60 0.56 เหมาะสมมาก

ที่สุด 
20. เกิดความชอบ สนุก นาสนใจ และมีทัศนคติที่ดี 4.40 0.67 เหมาะสมมาก 

รวม 4.45 0.58 เหมาะสมมาก 
 
จากตารางที่ 10 แสดงใหเห็นวาผูเรียนมีความคิดเหน็เกีย่วกับการจัดการเรียนการสอน 

วิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ขั้นการสรุปและประเมินผลการนาํแนวคิดไปใช มีคาเฉลีย่ ( x ) 4.45 
นั่นคือ ระดับความคิดเห็นอยูในระดับเหมาะสมมาก และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 0.58 แสดง
วาผูเรียนมีความคิดเหน็คอนขางคลอยตามกนั 
 
ตารางที่ 11   สรุปผลการวิเคราะหคามชิฌิมเลขคณิต ( x )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ดานความคิดเห็นของนักศกึษาโปรแกรมวชิาศิลปกรรม ระดับปริญญาตรี สถาบันราชภัฏราช
นครินทร 
 

ลําดับ ประเด็นขอคาํถาม      x  S.D. การแปลความ 
ขั้นเสาะแสวงหา 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  มีความเหมาะสม
เพียงใด 

4.63 0.61 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

2. เกิดปฏิสัมพนัธกับบุคคลอื่นหรือส่ิงแวดลอม 
เพียงใด 

3.90 0.40 เหมาะสมมาก 

3. การนาํเสนอและวิพากษวิจารณ 3.97 0.56 เหมาะสมมาก 
4. ชวยใหรูจกัการสืบคนขอมูลจากแหลงเรียนรู 3.93 0.36 เหมาะสมมาก 

ขั้นวิเคราะหสังเคราะห 
5. สื่อ / เอกสาร / คอมพิวเตอร มีความเหมาะสมในการ

คนควาดวยตนเอง 
3.77 0.63 เหมาะสมมาก 

6. นักศึกษาสามารถรูจักวธีิการวิเคราะหและสังเคราะห 3.97 0.32 เหมาะสมมาก 
7. ชวยใหเกิดความคิดริเร่ิม 4.33 0.48 เหมาะสมมาก 
8. ผูเรียนเกิดการพัฒนากระบวนการทํางานอยางเปน

ระบบ 
 

4.27 0.90 เหมาะสมมาก 



ลําดับ ประเด็นขอคาํถาม      x  S.D การแปลความ 
9. ชวยใหมีมานะในการทํางานสําเร็จตามเวลาที่

กําหนด 
4.07 0.78 เหมาะสมมาก 

10. ชวยใหเกิดความกระตือรือรนในการทาํงานเพยีงใด 4.27 0.69 เหมาะสมมาก 
ขั้นจัดโครงสรางแนวคิดใหมและสรางผลงาน 

11. ชวยใหเกิดความมัน่ใจ สามารถสะทอนความคิด 
และตีความหมายขอมูล 

4.07 0.74 เหมาะสมมาก 

12. การสรางผลงานมีความสอดคลองตรงกับขอมูลจาก
การสรางแนวคิดใหม 

4.37 0.72 เหมาะสมมาก 

13. นักศึกษาคิดวาไดประโยชนจากการสรางผลงานใน
คร้ังนี้เพยีงใด 

4.43 0.77 เหมาะสมมาก 

14. ชวยใหเกิดการเรียนรูจากการทํางานรวมกบัผูอ่ืน 4.57 0.57 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

15. เชื่อมโยงความรูเดิมและความรูใหม 4.17 0.59 เหมาะสมมาก 
ขั้นสรุปและประเมินผลการนําแนวคิดไปใช 

16. แนวคอนสตรคัติวิซึ่มชวยสงเสริมความรู ความ 
เขาใจและความสามารถในดานการออกแบบ 

4.20 0.61 เหมาะสมมาก 

17. ความรูที่ไดเปลี่ยนแปลงไปจากความรูเดมิ ทาํให
สามารถสรุปการสรางความรูใหมไดดวยตนเอง 

4.50 0.50 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

18. เกิดความรู ความเขาใจในเนือ้หาวิชาการออกแบบ
ตัวอักษร 1 

4.53 0.57 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

19. เกิดทักษะปฏบิัติในการออกแบบตัวอักษร 4.60 0.56 เหมาะสมมาก
ที่สุด 

20. เกิดความชอบ สนุก นาสนใจ และมีทัศนคติที่ดี 4.40 0.67 เหมาะสมมาก 
รวม 4.24 0.66 เหมาะสมมาก 

 
จากตารางที่ 11 แสดงใหเห็นวา ผูเรียนมีคาเฉลี่ยความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียน

การสอน วิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม อยูในระดับเหมาะสมมาก 
 
 
 



ขอเสนอแนะในแบบสอบถามปลายเปดเปนความเรียงตามลําดับความถี่ของนกัศึกษา 
หลังจากไดรับการสอนตามแนวคอนสตรคัติวิซึ่ม ผูวจิัยสามารถแบงออกเปนประเดน็ ดังตอไปนี ้

1.  เสนอแนะในรูปแบบที่ควรเพิ่มเติม  ไดแก 
1.1  ควรเพิ่มเวลาในการทํางานบางขั้นตอน    2 คน 
1.2  ถาคอมพวิเตอรมีมากจะชวยใหการทาํงานดีข้ึน   1 คน 
1.3  ไมมีพื้นฐานในการใชโปรแกรมคอมพิวเตอร ทําใหสรางงาน 
        ขั้นตอนสุดทายไมไดดี ควรสอนโปรแกรมกราฟฟกกอน  3 คน 
1.4  อยากใหมีการปฏิบัติการเขียนตัวอกัษรมาก ๆ   1 คน 

2.  เสนอแนะรปูแบบในการเรียน สิง่ที่ควรลดลง 
2.1  ผลงานทีอ่อกมาไมเปนที่พอใจ     1 คน 
2.2  กิจกรรมมากไปหนอย      1 คน 

3.  ขอเสนอในการจัดการเรียนทีน่าสนใจ 
3.1  ดีครบทุกอยาง       1 คน 
3.2  มีระบบ ขั้นตอนและเกิดทักษะ     1 คน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่  5 
 

สรุปผลการวจิัย  การอภปิราย  และขอเสนอแนะ 
 

การวิจยัในครัง้นี้มวีัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตาม
แนวคอนสตรคัติวิซึ่ม ทีม่ีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน ของนักศึกษาโปรแกรมวิชาศลิปกรรม ระดับ
ปริญญาตรี สถาบนัราชภัฏราชนครินทร 

 
สมมติฐานทางการวิจัยคาดวา ภายหลังการทดลอง ผูเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลัง

เรียน (Post – test) วิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม สูงกวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกอนเรียน (Pre – test) อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05  

 
ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนกัศึกษาโปรแกรมวิชาศิลปกรรม ระดับปริญญาตรี ชั้นปที ่ 1 

สถาบนัราชภฏัราชนครินทร จังหวัดฉะเชิงเทรา ซึง่ผูวิจัยใชประชากรทัง้หมดเปนการสุมตัวอยาง 
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Population) จํานวน 30 คน 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งนี ้ คือ 1) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนเรียน

และหลังเรียน แบบทดสอบทั้งหมดเปนแบบปรนัย ชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ที่ผูวิจัยไดสรางขึน้เอง 
จํานวน 40 ขอ โดยมีคาความเที่ยงเทากบั 0.70  2) แบบประเมินกระบวนการทํางานและผลงาน ซึ่ง
ผูวิจัยสรางขึ้นเปนลักษณะแบบประมาณคา 5 ระดับ โดยแบงการประเมินเปน 2 ดาน คือ ดาน
กระบวนการทาํงาน จาํนวน 5 ขอ และดานผลงาน จํานวน 5 ขอ 3) แบบสอบถามความคิดเหน็
เกี่ยวกับการจดัการเรียนการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวความคดิคอนสตรัคติวิซึ่ม 
เปนแบบประมาณคา  5  ระดับ  จาํนวน 20 ขอ  และแบบสอบถามปลายเปดเปนขอเสนอแนะอืน่ ๆ  

 
เครื่องมือที่ใชในการทดลอง   คือ   แผนการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร  1  ตามแนว 

คอนสตรัคติวิซึ่ม ซึง่ประกอบดวย 4 กิจกรรมคือ กิจกรรมที ่1 ใชข้ันที ่1 การเสาะแสวงหา กิจกรรมที่  
2  ใชขั้นที ่  2 การวิเคราะหสังเคราะห  กจิกรรมที ่  3  ใชข้ันที ่  3  การจัดโครงสรางแนวคิดใหมและ
สรางผลงาน  กิจกรรมที ่4 ใชข้ันที่ 4 การสรุปและประเมินผล การนาํแนวคิดไปใช แตละกิจกรรมใช
สอนตอหนึ่งสปัดาห รวมทัง้หมด 4 สัปดาห ซึ่งเปนกระบวนการที่ตอเนื่องทั้งเนื้อหาและขั้นตอนการ
สอน 
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ในการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจยัไดดําเนนิการสอนดวยตนเอง โดยผูวิจยัไดอธิบายถงึการ
ออกแบบตัวอักษรโดยทัว่ไป สอบถามความรูเดิมของผูเรียนเพื่อเปนการเตรียมความพรอม จากนั้น
ผูวิจัยไดใหผูเรียนที่เปนกลุมทดลอง ทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนเรียน โดยใช
เวลาในการทดสอบ เปนเวลา 40 นาท ีแลวเริ่มทาํการสอนตามกจิกรรมที่ 1-4 ตามแนวคอนสตรัคติ
วิซึ่ม ทัง้ 4 ขั้นตอน เปนเวลา 4 สัปดาห คือสัปดาหที ่ 1 เร่ือง ประเภทตัวพิมพอักษรไทย (ขั้นเสาะ
แสวงหา) สัปดาหที่ 2 เร่ือง การออกแบบตัวเขียน (ข้ันวเิคราะหและสงัเคราะห) สัปดาหที่ 3 เร่ืองการ
ออกแบบตัวอักษรประดิษฐ (ขั้นการจัดสรางแนวคิดใหมและสรางผลงาน) และสัปดาหที่ 4 เร่ือง การ
จัดวางตวัอักษร (ข้ันสรุปและประเมินผลการนาํแนวคิดไปใช)  หลงัจากทดลองสอนครบตาม
กําหนดเวลา ผูวิจัยใหผูเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน โดยใชเวลา 40 
นาท ี แลวนาํคะแนนที่ไดจากการทดสอบในการเรียนของผูเรียนมาคํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) 
และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D) หลังจากนัน้เปรียบเทียบความแตกตางผลของคะแนนระหวาง
ผลการเรียนของผูเรียนกอนเรียน และหลงัเรียน โดยใชสถิติคาท ี (t- test) แลวนาํมาเปรยีบเทยีบ 
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 
สรุปผลการวจิัย 
 

จากการวิเคราะหขอมูล สามารถนาํมาสูการสรุปผลการวจิัย ซึง่ผูวิจยัแยกออกเปน 3 สวน 
ไดดังนี้ 

1.  ดานผลสัมฤทธิท์างการเรียน วิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม 
2.  ดานกระบวนการทาํงานและผลงาน 
3.  ดานความคิดเห็นเกี่ยวกบัการเรียนการสอนตามแนวความคิดคอนสตรัคติวิซึ่ม 

 
1. ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หลังจากการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนว 
คอนสตรัคติวิซ่ึม  พบวาผลตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  ของผลสัมฤทธิ์ทางดานการเรียน 
กอนเรียนและหลังเรียนเทากับ 45.51 ซึ่งมากกวาคาท ี(t) จากตารางคาวิกฤติของการแจกแจงแบบ 
t (1.699) ที่ความมนีัยสําคัญที่ระดับ 0.05 จึงสรุปไดวาคามัชฌิมเลขคณิต( x )ของผลการทดสอบ
กอนเรียนและผลการทดสอบหลังเรียนของนกัศึกษาโปรแกรมวิชาศิลปกรรม ระดับปริญญาตรี 
สถาบนัราชภฏัราชนครินทร แตกตางกันอยางมีนยัสําคญัที่ระดับ 0.05 หลังจากไดรับการสอนตาม
แนวคอนสตรคัติวิชั่น จงึสรุปไดวา คามชิฌิมเลขคณิต ( x )  และผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน
สูงกวากอนเรยีนอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ 0.05 
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2.  ดานกระบวนการทํางานและผลงาน  ในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการปฏิบัติงาน 
การประเมนิไดจากเกณฑแบบประเมินกระบวนการทํางานและผลงาน มาวิเคราะหผลงานซึ่งใชแบบ
ประมาณคา 5 ระดับ โดยผูวิจัยเปนผูตรวจใหคะแนนตามเกณฑ และนําคะแนนมาหาคามัชฌิมเลข
คณิต ( x )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D)  คะแนนของกระบวนการทาํงานและผลงาน 
หลังจากการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม ผูวิจยัแยกออกแตละดาน สรุปไดดังนี้ 

ดานกระบวนการ ประกอบดวยหวัขอทีพ่จิารณา 5 รายการ คือ รายการที่ 1-5 และ ดาน
ผลงาน ประกอบดวยหวัขอที่พิจารณา 5 รายการ คือ รายการที่ 6-10 รายละเอยีด ดังนี ้

ดานกระบวนการ 
รายการที่หนึง่  การวางแผนการทํางานอยางเปนระบบ ผูเรียนมีคะแนนอยูในเกณฑ 

ระดับดี   ( x   = 3.93) 
รายการที่สอง  ความพรอมของวัสดุ-อุปกรณและขอมูลการออกแบบ ผูเรียนมีคะแนนอยู

ในเกณฑ  ระดับดี   ( x  = 4.37) 
รายการที่สาม  การวิเคราะหสังเคราะหขอมูล   ผูเรียนมคีะแนนอยูในเกณฑ ระดับดี  

( x  =  3.87) 
รายการที่ส่ี   การแกปญหาดวยตนเอง   ผูเรียนมีคะแนนอยูในเกณฑ ระดับดี      

( x  = 4.00) 
รายการที่หา   ปฏิสัมพนัธกบับุคคลอื่น         ผูเรียนมีคะแนนอยูในเกณฑ ระดับดี      

( x    = 4.03) 
ดานผลงาน 
รายการที่หก   รูจักใชเทคนิคและวิธีการตาง ๆในการทาํงาน  ผูเรียนมีคะแนนอยูใน

เกณฑ ระดับดี ( x   = 4.07) 
รายการที่เจ็ด  ความคิดสรางสรรค   ผูเรียนมีคะแนนอยูในเกณฑ ระดบัดี   

( x    = 4.07) 
รายการที่แปด   การนําความรูไปใชในการออกแบบ   ผูเรียนมีคะแนนอยูในเกณฑ ระดับ

ดี  ( x    =  4.07) 
รายการที่เกา   ผลงานสอดคลองกับแนวคดิและวัตถุประสงค   ผูเรียนมีคะแนนอยูใน

เกณฑ ระดับดี  ( x    = 3.87) 
รายการที่สิบ  ความสมบูรณของผลงาน     ผูเรียนมีคะแนนอยูในเกณฑ ระดับดี        

( x    = 3.80) 
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ผลคะแนนดังกลาว แสดงใหเหน็วาหลังจากสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนว
คอนสตรัคติวิซึ่ม ดานกระบวนการเรื่องที่ผูเรียนทาํคะแนนไดมากทีสุ่ด คือ  ความพรอมของวัสดุ
อุปกรณและขอมูลการออกแบบเรื่องที่ผูเรียนทําไดหลงัการเรียนรองลงมาคือ ปฏิสัมพันธกับบุคคล
อ่ืน ถัดมาคือ การแกปญหาดวยตนเอง  เร่ืองตอมาคือ การวางแผนการทํางานอยางเปนระบบ และ
เร่ืองสุดทาย คือ การวิเคราะหสงัเคราะหขอมูล สวนในดานผลงาน เร่ืองที่ผูเรียนทําคะแนนไดมาก
ที่สุดคือ รูจักใชเทคนิคและวธิีการตางๆในการทาํงาน ความคิดสรางสรรค การนาํความรูไปใชในการ
ออกแบบ รองลงมาคือ ผลงานสอดคลองกับแนวคิดและวัตถุประสงค  และเรื่องสดุทายคือ ความ
สมบูรณของผลงาน  สรุปผลการประเมนิดานกระบวนการและผลงานอยูในเกณฑ ระดับดี ( x  = 
4.01) 
 
3.  ดานความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตาม
แนวคอนสตรัคติวิซ่ึม ของนักศกึษาโปรแกรมวชิาศลิปกรรม ระดับปริญญาตรี สถาบนัราช
ภัฏราชนครนิทร  แบงออกได 4 ตอนดังนี ้

3.1  ขั้นตอนการเสาะแสวงหาขอมูล อยูในระดับที่เหมาะสมมาก 
 3.2  ขั้นตอนการวิเคราะหสังเคราะห อยูในระดับที่เหมาะสมมาก 

3.3 ขั้นตอนการจัดโครงสรางแนวคิดใหมและสรางผลงาน อยูในระดับเหมาะสมมาก 
3.4 ขั้นตอนการสรุปและประเมินผลการนาํแนวคิดไปใชอยูในระดับเหมาะสมมาก 
สรุปวาผูเรียน มีความคิดเหน็เกีย่วกับการจัดการเรียนการสอนวิชา การออกแบบตัวอักษร 1 

ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม อยูในระดับ เหมาะสมมาก  
 
ผลจากแบบสอบถามความคิดเห็น เกี่ยวกบัการเรียนการสอนหลังจากการสอนวิชาการ 

ออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม ทําใหผูวิจัยพบขอสรุปในแตละตอนดังนี ้
 ในตอนที่ 1 คือ ความคิดเหน็ของผูเรียนเกี่ยวกับการจดัการเรียนการสอนวิชาการออกแบบ
ตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม ในขั้นที่ 1 การเสาะแสวงหาขอมูล ประเภทตวัพิมพอักษรไทย 
ผูวิจัยไดสรุปตามลําดับความคิดเห็นที่มากที่สุดไปหานอยที่สุด ไดดังนี้ 1) การจัดกิจกรรมการเรยีน
การสอนมีความเหมาะสมมากที่สุด ( x = 4.63)  2) การนําเสนอและวิพากษวิจารณ มีความ
เหมาะสมมาก ( x  = 3.97)  3) ชวยใหรูจักการสืบคนขอมลูจากแหลงเรยีนรู มีความเหมาะสมมาก 
( x  = 3.93)  4) เกิดปฏิสัมพนัธกับบุคคลอืน่หรือส่ิงแวดลอม มีความเหมาะสมมาก ( x  = 3.93)  
และ 5) ส่ือ/เอกสาร/คอมพิวเตอรมีความเหมาะสมในการคนควาดวยตัวเอง มีความเหมาะสมมาก 
( x = 3.77) 
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 ในตอนที่ 2 คือ ความคิดเห็นของผูเรียนเกีย่วกับการจัดการเรียนการสอนวิชาการ
ออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม ในขัน้ที่ 2 การวิเคราะห สังเคราะห เพื่อออกแบบ
ตัวเขียน ผูวิจยั ไดสรุปตามลําดับความคดิเห็นที่มากทีสุ่ดไปหานอยที่สุด ไดดังนี ้  1) ชวยใหเกิด
ความคิดริเร่ิม มีความเหมาะสมมาก ( x  = 4.33)  2) ผูเรียนเกิดการพัฒนากระบวนการทํางาน
อยางเปนระบบและชวยใหเกิดความกระตือรือรนในการทํางาน มีความเหมาะสมมาก ( x  = 4.27)  
3) ชวยใหมมีานะในการทาํงานสําเร็จตามเวลาที่กาํหนด มีความเหมาะสมมาก ( x  = 4.07)  4) 
ผูเรียนสามารถรูจักวิธกีารวเิคราะหและสงัเคราะห มีความเหมาะสมมาก ( x  = 3.97) 
 
 ในตอนที ่3 คือ ความคิดเหน็ของผูเรียนเกี่ยวกับ การจดัการเรียนการสอนวิชาการออกแบบ
ตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม ในขั้นที่ 3 การจดัสรางแนวคิดใหมและสรางผลงาน เร่ือง การ
ออกแบบตัวอักษรประดิษฐ ผูวจิัยไดสรุปตามลําดับความคิดเหน็ทีม่ากที่สุดไปหานอยที่สุด ไดดังนี้  
1) ชวยใหเกิดการเรียนรูจากการทาํงานรวมกับผูอ่ืน มีความเหมาะสมมากที่สุด ( x  = 4.57)  2) 
ผูเรียนคิดวาไดประโยชนจากการสรางผลงานในครั้งนี้ มีความเหมาะสมมาก ( x  = 4.43)  3) การ
สรางผลงานมคีวามสอดคลองตรงกับขอมลูจากการสรางแนวคิดใหม มีความเหมาะสมมาก ( x  = 
4.37)  4) เชื่อมโยงความรูเดิมและความรูใหม มีความเหมาะสมมาก ( x  = 4.17)  5) ชวยใหเกิด
ความมัน่ใจ สะทอนความคดิและตีความหมายขอมูล มคีวามเหมาะสมมาก ( x  = 4.07) 
 
 ในตอนที ่4 คือ ความคิดเหน็ของผูเรียนเกี่ยวกับ การจดัการเรียนการสอนวิชาการออกแบบ
ตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม ในขั้นที ่ 4 สรุปและประเมินผลการนาํแนวคิดไปใช เร่ือง การ
จัดวางตวัอักษร (Lay-out) ผูวิจัยไดสรุปตามลําดับความคิดเหน็ทีม่ากที่สุดไปหานอยที่สุด ไดดังนี้ 
1) เกิดทักษะปฏิบัติในการออกแบบตัวอักษร มีความเหมาะสมมากที่สุด ( x  = 4.60)  2) เกิด
ความรู ความเขาใจในเนื้อหาวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด ( x  = 4.53)  
3) ความรูที่ไดเปลี่ยนแปลงไปจากความรูเดิม ทาํใหสามารถสรุปการสรางความรูใหมไดดวยตนเอง 
( x  = 4.50)  4) เกิดความชอบ สนกุ นาสนใจ และมทีัศนคติที่ดี มีความเหมาะสมมาก ( x  = 4.40)  
5) แนวคอนสตรัคติวิซึ่มชวยสงเสริมความรู ความเขาใจ และความสามารถในดานการออกแบบ ( x  
= 4.20) 
 

 สรุปผลจากแบบสอบถามความคิดเห็นเกีย่วกับการเรียนการสอนหลงัจากการสอนวิชาการ
ออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม ทัง้ 4 ข้ันตอน โดยจัดลําดับความคดิเห็นที่มากทีสุ่ด
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ไปหานอยที่สดุ ไดดังนี้ 1) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความเหมาะสมมากที่สุด  2)  เกิด
ทักษะปฏิบัติในการออกแบบตัวอักษร  3) ชวยใหเกิดการเรียนรูจากการทํางานรวมกับผูอ่ืน  4) เกิด
ความรูความเขาใจในเนื้อหาวิชาการออกแบบตัวอักษร 1   5)  ความรูที่ไดเปลี่ยนแปลงไปจาก
ความรูเดิม สามารถสรุปการสรางความรูใหมดวยตนเอง  6) ไดประโยชนจากการสรางผลงานใน
การเรียนครัง้นี้  7) เกิดความชอบ สนุก นาสนใจ และมีทัศนคติที่ด ี   8) การสรางผลงานมีความ
สอดคลองตรงกับขอมูลจากการสรางแนวคิดใหม  9) ชวยใหเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค  10) 
ผูเรียนเกิดการพัฒนากระบวนการทํางานอยางเปนระบบ 11) ชวยใหเกิดความกระตือรือรนในการ
ทํางาน 12) แนวคอนสตรัคติวิซึ่มชวยสงเสริมความรูความเขาใจ 13) ความสามารถในดานการ
ออกแบบ  14) เชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม  15) สามารถรูจักวิธีการวิเคราะหและสังเคราะห 
16) ชวยใหมมีานะในการทาํงานสาํเร็จตามเวลาที่กาํหนด   17) การนําเสนอและวิพากษวิจารณ 
18) ชวยใหรูจักการสืบคนขอมูลจากแหลงเรียนรู    19) เกิดปฏิสัมพนัธกับบุคลลอืน่หรือส่ิงแวดลอม    
20) ส่ือ เอกสาร คอมพวิเตอร มีความเหมาะสมในการคนควาดวยตนเอง       

จากแบบสอบถามดังกลาว ผูวิจัยสรุปไดวา การจดัการเรียนการสอนวิชาการออกแบบ
ตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่มนั้นทัง้หมดอยูในระดับที่เหมาะสมมาก  ( x   = 4.24) 

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในแบบสอบถามปลายเปด ผูวิจยัสามารถแบงออกเปนประเดน็ 

ดังตอไปนี้  1.  เสนอแนะรูปแบบในการเรียน ที่ควรเพิ่มเติม ไดแก  1) ไมมพีื้นฐานในการใช
โปรแกรมคอมพิวเตอรทาํใหสรางงานในขัน้ตอนสุดทายไมไดดีและควรสอนโปรแกรมกราฟกกอน                              
3    คน  2) ควรเพิ่มเวลาในการทํางานบางขั้นตอน 2   คน  3)  ถาคอมพวิเตอรมีมาก จะชวยใหการ
ทํางานดีขึ้น   1   คน  4)  อยากใหมีปฏิบัติการเขียนมาก ๆ  1  คน  2.  เสนอแนะรูปแบบในการเรียน
ในสิ่งที่ควรลดลง ไดแก  1)  ผลงานที่ออกมาไมเปนทีพ่อใจ   1  คน  2)  กิจกรรมมากไปหนอย   1  
คน    3.   เสนอแนะในสิง่ทีน่าสนใจ  ไดแก  1)  ดีครบทุกอยาง  1  คน  2)  มีระบบขั้นตอน และเกิด
ทักษะ   1  คน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

จากผลการวิจยัพบวา ผลการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม  
ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนกัศึกษาโปรแกรมวิชาศิลปกรรม ระดับปริญญาตรี สถาบนัราช
ภัฏราชนครินทร มีคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลงัการเรียนสงูขึ้นกวาผลสัมฤทธิ์กอนเรียน อยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดบั 0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัย ทัง้นี้เปนผลเนื่องมาจากกิจกรรมการ
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เรียนการสอนที่จัดขึ้นมีความสอดคลองกบัแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม ทีว่า การเรียนรูเกิดจากการ
สรางความรูโดยผูเรียนเปนผูสรางความรู ไดมีโอกาสคิด ออกแบบ เปนผูคนควา สํารวจทดลองดวย
ตนเอง เปนกระบวนการสรรคสรางความรู โดยความรูเดิมเปนพื้นฐานสาํคัญของการสรางสรรค
ความรูใหม และคุณภาพของการเรียนรูมคีวามสัมพันธกับบริบทที่เกดิขึ้น (บุญเชิด   ภิญโญอนันต
พงษ, 2540)  เปนการเรียนการสอนอีกลกัษณะหนึง่ที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางและมุงเนนการเรยีนรู
และประสบการณที่มีมากอนของผูเรียนซึง่แตกตางกัน (ใจทิพย ณ สงขลา, 2542) ซึ่งอยูบนฐานการ
มีสวนรวมในการแกปญหาและการคิดอยางมีวิจารณญาณตอกิจกรรมการเรียนรู นาํมาประยกุตกบั
สถานการณใหม ๆ และทําใหเปนความรูใหมที่ไดรับมากับโครงสรางทางสติปญญาที่มีอยูกอน 
(Martine Brine,1999) หรืออาจกลาวไดวา การเรียนรูเปนกระบวนการที่เกิดขึน้ภายในตอผูเรียน 
ผูเรียนจะเปนผูสรางความรูจากความสัมพันธระหวางสิง่ทีพ่บเห็นกับความรูความเขาใจที่มีอยูเดิม 
เนนใหสรางความรูโดยผานกระบวนการคดิดวยตนเอง  (Driver  and Bell,1986) จนทําใหเกิด
แนวคิด สามารถสรางองคความรูทางการออกแบบไดดวยตนเอง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังกลาว 
ทําใหเหน็ถงึความสัมพนัธในดานการนําแนวคิดคอนสตรัคติวิซึ่ม มาใชในการจัดการเรียนการสอน
วิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ไดเปนอยางด ีสอดคลองกับงานวิจยัของ ประวีณา  นิลนวล (2541)  
สุกัญญา  กตญัู (2542)  สิริชนม  ปนนอย (2542) ) และในงานวจิัยของ แจมจันทร  ทองสา 
(2544) ที่วา การนํารูปแบบการสอนตามแนวคอนสตรคัติวิซึ่ม มาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ทํา
ใหผลการเรียนของผูเรียนสงูขึ้น โดยเฉพาะอยางยิง่มีความสอดคลองกับงานวิจยัของ Patrical L. 
Rogers และ Michael Mack (1996) ที่พบวา การเรียนการสอนการออกแบบตามแนวคอนสตรัคติวิ
ซึ่ม ทาํใหผูเรียนประสบความสาํเร็จในการคนหาองคความรูดวยตนเอง และผลิตผลงานการ
ออกแบบที่มีคณุภาพสูงขึน้อยางมาก 

 
จากการจัดการเรียนการสอน วิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม ซึง่

ประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ  1. ขั้นเสาะแสวงหา  2.  ข้ันการวิเคราะหและสังเคราะห  3.  ข้ันจัด
โครงสรางแนวคิดใหมและสรางผลงาน  และ 4.  ข้ันสรุปและประเมินผลการนําแนวคิดไปใช ซึง่
พบวา แตละขั้นตอนมีความสําคัญตอผูเรียนเปนอยางมาก และเปนความตอเนื่องโดยเชื่อมโยง
เนื้อหากิจกรรมและกระบวนการของขัน้ตอน ผูวจิัยขออภิปรายเปนลาํดับข้ันดังนี ้

1.1 ขั้นเสาะแสวงหา 
 กิจกรรมที่ 1 คือ การคนควาเสาะแสวงหาประเภทของตัวพิมพอักษรไทย ผูเรียนได

ใชพื้นฐานความรูเดิมเปนขอมูลเบื้องตน ในการกําหนด แบงประเภทของตัวพมิพที่ตางกนัออกไป ซึ่ง
สอดคลองกับ  Von  Glasersfeld (1991) ไดกลาววา ในการหาคาํอธิบาย บุคคลทุกคนไดสราง
โมเดล ปรากฏการณ หรือเหตุการณที่ไดพบในสมอง อาจจะแปลกแตกตางกับผูเชี่ยวชาญ ซึง่การ
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สรางความหมายอาจไดรับคําแนะนําจากบุคคลอื่นดวย จากนัน้ผูเรียนไดแลกเปลี่ยนขอมูล
หลังจากเสาะแสวงหากับเพือ่นๆในชั้นเรียนแลวจัดประเภทหมวดหมูของตัวพมิพอักษรไทย ซึง่เปน
การเรียนรูโดยมีความสมัพนัธกับเพื่อนโดยตรง ดังที ่Simone  Conceicao-Runlee and Barbara J. 
Daley (n.d.) ไดกลาวถึงหลักของการเรยีนรูแบบคอนสตรัคติวิซึ่มวา กิจกรรมการเรียนรู ผูเรียนได
เขาถึงประสบการณตามความรูและความเชื่อของผูเรียนเอง สามารถสรางความรูดวยตนเองได 
นอกจากนี ้ เร่ืองของภาษา ถอยคาํ กย็งัมีสวนสําคัญในกิจกรรมของผูเรียนดวย ผูเรียนไดพูดคุย 
วิพากษวิจารณ แสดงความคิดเห็นรวมกนั ในภาษาไมตองเปนทางการ จะชวยใหเกิดความเขาใจได
งายในกลุม ซึง่สอดคลองกบั  Martine Brine (1999)ที่วา การเรียนรูเปนกระบวนการที่ผูเรียนใช
ความรูสึกและสรางความหมายเกีย่วของกบัถอยคํา ภาษา ภาษาที่ใชมีอิทธพิลตอการเรียนรูมาก 

เมื่อผูเรียนไดขอมูลตัวพิมพทัง้  2  ประเภท คือตัวพมิพเนื้อเร่ือง และตัวพิมพตกแตง แลว 
การเสาะแสวงหาขั้นตอไป คือ การระบุชื่อรูปแบบ (Font) ตัวอักษร เพื่อใหเกิดความรู สามารถจดจาํ
ชื่อตัวอักษรแตละรูปแบบได ชวงนี้ผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูรวมกัน เกิดปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน และ
ใชแหลการเรียนรูจากแหลงสือ่ คือ การหาขอมูลจากเอกสาร หนงัสือตัวอักษร คอมพิวเตอรโปแกรม  
CorelDraw  Photoshop  Illustrator และจากแผนโปรแกรมรวมตัวอกัษร (Clip Art) จนสามารถหา
ชื่อตัวอักษรแตละรูปแบบได ซึ่งสอดคลองกับ Driver and Bell (1986) ที่วา การเรียนรูเปน
กระบวนการทีผู่เรียนมีสวนรวมสรางความหมายของความรูนั้น ไมวาความรูนั้นไดมาจากหนังสอื
เรียน จากการพูดคุย หรือจากประสบการณรอบตัว 

จึงสรุปไดวา ขั้นเสาะแสวงหา ผูเรียนตองใชความรูเดมิเปนพื้นฐานเดิมในการคนควา มี
กระบวนการสรางความรู โดยการปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น การสืบเสาะขอมูลจากแหลงการเรยีนรู
ตางๆ จนสามารถหาขอสรุป เปนขอความรูใหมได 

1.2 ข้ันวิเคราะหและสังเคราะห 
กิจกรรมที ่2 คือ การวเิคราะหและสังเคราะหตัวพิมพเพือ่ออกแบบตัวเขียน ขัน้นี้เปน

กระบวนการสรางความเขาใจที่ตอเนื่องจากขอมูลความรูเดิม หรือเปนกระบวนการทางสติปญญา 
หมายความวา ผูเรียนตองวเิคราะหตัวพิมพ แลวจาํแนกแยกแยะตัวอกัษรที่แสดงลายเสนถงึการใช
ปากกปลายตดั หรือปากกาสปดบอลล ในการออกแบบตัวเขียน ผูเรียนตองวเิคราะหสังเคราะห ตัว 
พิมพเพื่อนํามาออกแบบใหม ในขัน้ตอนนี ้ปฏิสัมพนัธของผูเรียนกับผูเรียน นับวามคีวามสาํคัญมาก 
ดังที่ สนัติ  คุณประเสริฐ (2544) ไดอธิบายถึง การสังเคราะห เปนการพิจารณา ไตรตรองรวมกัน 
เปนการสรางความหมายใหมทีเ่กิดจากการอธิบาย พดูคุย แลกเปลีย่นประสบการณความรูผานชอง
ทางการนําเสนอขอมูล วเิคราะห วิจารณ ถกเถยีง แสดงความคิดเหน็รวมกนั กอใหเกิดขอความรูที่
กวางขวางยิ่งขึ้น การวิเคราะห สงัเคราะหในขั้นตอนนี้ วธิีการสอนเปนแบบคนพบ (Discovery 
Learning) และแบบแกปญหา (Problem-Solving) เนื่องจากผูเรียนตองคิดแกปญหาอยางเปน
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กระบวนการ ตองฝกทกัษะการสังเกตตัวอักษรแตละรูปแบบ แยกแยะความแตกตางออกมา
เปรียบเทยีบ การใหเหตุผล การอางอิง หรือการสรางสมมติฐาน ซึ่งพฒันาไปจากขอมูลที่มีอยูเดมิ 

1.3 ข้ันการจัดโครงสรางแนวคิดใหมและสรางผลงาน 
 กิจกรรมที ่3 เร่ือง การจัดโครงสรางแนวคดิใหมและสรางผลงานการออกแบบตัว 

อักษรประดิษฐ ขั้นตอนนี้ ผูเรียนมพีื้นฐานประสบการณเดิม คือ ประเภทของตัวพิมพอักษรไทย ตวั 
เขียนที่พัฒนามากจากตัวพมิพ ดงันัน้ ผูเรียนไดประมวลลักษณะรูปแบบตัวอักษร แลวจัดโครงสราง  
แนวคิดใหมดวยการสรุป เปรียบเทียบ กิจกรรมที่ 1 และ 2 จนสามารถออกแบบตัวอักษรประดิษฐ 
โดยอาศัยความรูเดิมเปนฐาน แลวสรางผลงานโดยใชเครื่องมือตามอิสระ ขั้นตอนนี้ แสดงใหเหน็ถงึ
การเชื่อมโยงความรูเดิม กับความรูใหม ซึง่สอดคลองกบั Henderson (1996) ทีว่าการเรียนจะเกดิ 
ขึ้นไดดีเมื่อมีการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมและสรางความหมายของความรูเดิมดวยตนเอง 

1.4 ข้ันสรุปและประเมินผลการนําแนวคิดไปใช 
 กิจกรรมที ่4 เร่ือง สรุปและประเมินผลการนําแนวคิดไปใชออกแบบจัดวางตวัอักษร 

ขั้นตอนนี้เปนการสรุปองคความรูจาก 3 กิจกรรมที่ผานมา โดยการนาํตัวอักษรประดิษฐจากกิจกรรม
ที่ 3 มาใชเปนหัวขอ (Headline) ในการออกแบบโปสเตอร ในตัวชิน้งาน สามารถใชตัวพิมพ 
ตัวเขียน มาประกอบในชิน้งานไดตามองคประกอบของโปสเตอร ซึ่งเปนการตรวจสอบความคิดและ
องคความรูในภาพรวม ผูเรียนสามารถสรุปและประเมินผลการนาํแนวคิดไปใชได การนําเสนอ
ผลงานของแตละคนยอมมีความแตกตางกนัไป อาจเปนเพราะการใชเครื่องมือและขีดจํากัดในดาน
ทักษะดวย แตที่เดนชัดคือ ดานกระบวนการสรางองคความรู ผูเรียนทกุคน มีการพฒันาในการ
สืบคนเสาะแสวงหา วิเคราะห สงัเคราะห ขอมูล สรางแนวคิดใหม และสามารถสรางผลงาน สรุป 
และประเมินผลงานของตนเองได 

 
สรุปไดวา ข้ันตอนกระบวนการเรียนการสอน วชิาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอน 

สตรัคติวิซึ่ม ทัง้ 4 ขั้นตอน ผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และทกัษะ เกิดกระบวนการสรางองค
ความรูดวยตนเองได เปนขัน้ตอนที่ทาํใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูขึ้นตามสมมติฐานที่ตั้งไว สอด 
คลองกับงานวจิัยทัง้ในประเทศและตางประเทศที่นาํแนวคอนสตรัคติวิซึ่มมาใชในการเรียนการสอน 
 

2.   กระบวนการทาํงานและผลงานจากการออกแบบตัวอักษรตามแนวคอนสตรัค 
ติวิซ่ึม    

การสรางผลงาน เปนการสะทอนประสบการณทางดานทฤษฎี ทกัษะ และเจตคติใหเปน
ประโยชนเพื่อนําไปสูการผลิตตัวผลงาน ผลงานการออกแบบที่ไดรับจากการเรียนรูนัน้ไมไดขึ้นอยู
กับสภาพแวดลอมทางการเรียนรูใหมที่ไดรับเทานั้น แตยังขึ้นอยูกบัพื้นฐานประสบการณเดิมของ
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ผูเรียนทัง้ทางดานทฤษฎี ทักษะ และเจตคติที่มีอยูเดิมในตัวผูเรียน มีอิทธพิลโดยตรงตอการ
สรางสรรคผลงานและการประเมินผลตองตรวจสอบทั้งกระบวนการ (Process) และตัวผลงาน 
(สันติ คุณประเสริฐ, 2544) การทดลองนี ้ผูวิจัยไดใชแบบประเมินกระบวนการทาํงานและผลงานกับ
ผูเรียนทัง้ 4 ขั้นตอนที่ตอเนือ่ง ซึง่สามารถแยกอภิปรายได 2 ดาน คือ ดานกระบวนการทาํงานและ
ดานผลงาน ซึง่พบวา 

 
2.1 ดานกระบวนการทาํงาน 
 การสอนเพื่อใหบรรลุผลสัมฤทธิท์างการเรียนมิไดข้ึนอยูกับความรูทางสติปญญา

เพียงอยางเดยีว แตยังตองอาศัยองคประกอบอื่นๆดวย เชน กระบวนการทาํงาน ดงัที ่Ward (2001, 
อางถงึใน สันติ  คุณประเสริฐ,2545) ที่วา บทบาทผูสอนสําคัญที่สดุที่จะตองคอยเอาใจใสติดตาม
กระบวนการเรยีนและผลการเรียนอยางใกลชิด ซึ่งผูวิจยัพบวา ดานกระบวนการ ผูเรียนมีความ
พรอมของวัสดุ-อุปกรณ และขอมูลการออกแบบมากทีสุ่ด ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาผูเรียนไดใหความ
สนใจในการทาํกิจกรรมประกอบกับกิจกรรมในการสอนตองมีการแลกเปลี่ยนขอมูลโดยผูสอนและ
ผูเรียนไดจัดเตรียมสื่อ เอกสาร ไวเปนแหลงการเรยีนรูในการปฏบิัติงาน เมือ่วิเคราะหตาม
กระบวนการทาํงาน ทั้ง 4 กิจกรรม ในดานความพรอมของวัสดุอุปกรณและขอมูลการออกแบบ คอื 
ขั้นที ่ 1 การเสาะแสวงหา ผูเรียนคนควาขอมูลจากสื่อที่มีอยูแลว และจากที่ผูเรียนเตรียมมา เชน 
หนงัสือพมิพ แผนพับ แผนปลิว โปสเตอร  ทําใหเกิดการเรียนรูแลกเปลี่ยนขอคิดเห็น สามารถสรุป
เปรียบเทยีบประเภทของตัวพิมพเนื้อเร่ืองและตัวพิมพตกแตงได อธิบายถงึความแตกตางได ในขัน้ที ่
2 เร่ือง การออกแบบตัวเขียน ผูเรียนมีความพรอมในวัสดุอุปกรณ เนือ่งจากตองมีอุปกรณเปนของ
ตนเองในการปฏิบัติงาน รวมถึงขอมูล เพือ่สําหรับเขียนตัวอักษรที่ไดจากการคนควาในข้ันตอนที่ 1 
ขั้นที่ 3 เร่ือง ออกแบบตัวอักษรประดิษฐ ผูเรียนมีลกัษณะเฉพาะในการใชเครื่องมอืตามความถนัด
ในการออกแบบ จงึมีการเตรียมพรอมวัสดุเปนอยางด ีและในขั้นที ่4 เร่ือง การจัดวางตัวอักษร (Lay-
out) ซึ่งเปนกระบวนการตอเนื่องจากความรูเดิมที่ไดรับมา สรางแนวคิดใหมโดยการสรางผลงาน 
เปนการสรปุผลไดอีกระยะหนึ่งของการประเมินผล ผูเรียนไดวางแผนไวแลววา ส่ิงที่จะนาํมา
ออกแบบ ควรจะมีขอมูลและใชวัสดุอุปกรณชนิดใด สรุปไดวา ผูเรียนมีความพรอมในเรื่องวัสดุ
อุปกรณและขอมูลการออกแบบอยูในระดับดี ซึ่งสอดคลองกับ ใจทิพย   ณ สงขลา(2542) ได
กลาวถึง การเรียนการสอนมุงเนนกระบวนการเรียนรูที่ตอเติมจากความรูประสบการณที่มมีากอน 
ผูเรียนตองมทีกัษะในการตรวจสอบและควบคุมการเรียนของตนเอง  

หัวขอสําคัญรองลงมาที่แสดงคอนขางเดนชัด คือ ปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น ซึ่งอาจเปน
เพราะการปฏบิัติงานตองอาศัยกระบวนการที่มีสวนรวม ดังที่ Driver and Bell (1986) ไดกลาววา 
เมื่อคนเรามีปฏิสัมพันธกับปรากฏการณตางๆ หรือบุคคลอื่น เราจะมีสวนรวมในการตั้งสมมติฐาน 
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ตรวจสอบและเปลี่ยนแปลงความคิด ซึง่ตรงกับหลกัของการสรางองคความรูใหเกิดแกผูเรียน คือ 
ผูเรียนจะมีปฏิสัมพันธกับทุกส่ิงที่อยูแวดลอมเพื่อคนหา อธิบายสิง่ตาง ๆ และสรางสิ่งที่มี
ความหมายแลกเปลี่ยนขอมูลซึ่งกนัและกัน จนสามารถสรุปเปนขอความรูที่ผูเรียนกําหนดได ผูวจิัย
ยังพบวาในกระบวนการทํางาน ผูเรียนตองอาศัยการแกปญหาดวยตนเอง อาจเปนเพราะผูเรียนตอง
คนควาขอมูลนั้น และปฏิบตัิงานที่เปนรายบุคคล และเปนกลุม ทําใหมีการแกปญหา กลาวคือ ใน
การคนควาหาขอมูล ผูเรียนอาจมพีืน้ฐานในการใชคอมพิวเตอรไมดพีอ จึงตองแกปญหาโดยใช
เพื่อนสมาชิกในกลุมชวยเหลอืซ่ึงกนัและกนั โดยทกุขั้นตอนตองอาศัยการแกปญหาเพื่อใหการ
เรียนรูเปนไปตามขั้นตอน มีการแกปญหาดานการเลือกตัวพิมพมาใชในการออกแบบโดยการนํา
ตัวอักษรมาเปนหวัเรื่อง การออกแบบจัดหนา การเลือกภาพประกอบดังที่  ปยะชาติ  แสงอรุณ 
(2531) ไดกลาววา ผูออกแบบจะตองใชความคิดในการแกปญหาโดยอาศัยประสบการณและ
ความรูเพื่อบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไว  

หัวขอสําคัญถดัมาคือ การวางแผนการทาํงานอยางเปนระบบ เนื่องจากผูเรียนตองมีการ
เตรียมความพรอมดานวัสดุ-อุปกรณ เชน กระดาษ ดนิสอ ปากกา สีโปสเตอร กระดาษโปสเตอร 
และปฏิบัติงานไดตามขั้นตอนและตรงตามระยะเวลาทีก่ําหนด รวมถึงการทาํงานเปนกลุม ผูเรียนมี
การประชุมวางแผนรวมกัน โดยการแบงการทํางานในการคนควาหาขอมูล เพื่อใหไดขอมูลจาก
แหลงขอมูลทีห่ลากหลาย และหัวขอสุดทายคือ การวิเคราะหสังเคราะหขอมูล ทั้งนี้อาจเนื่องจาก 
การวิเคราะหสังเคราะหขอมูลจากตวัพิมพที่เปนประเภทของการเขียนดวยปากกาสปดบอลล และ
ปากกาปลายตัด ผูเรียนตองบอกถงึลักษณะเดนที่เปนเอกลักษณเฉพาะของตัวอกัษรประเภทหวัตัด
เฉียง หรือตัวริบบ้ิน เพื่อใหเหน็ถงึความสัมพันธ ความกลมกลนืของตัวอักษรแตละตัว แลวนาํผล
จากการสังเคราะหขอมูลมาออกแบบใหม เปนการออกแบบตัวเขียน (Script) ขั้นตอนนี้จะมีการใช
เวลาคอนขางมาก เพราะวาผูเรียนยงัไมเคยไดรับการเรียนการสอนโดยใหฝกการวิเคราะหและ
สังเคราะหขอมูลจากขอมูลเดิม 

 
2.2 ดานผลงาน 
 ผลงานเกิดจากประสบการณทางดานความรู ทักษะ และเจตคติ ผลงานการ

ออกแบบที่ไดรับจากการเรียนรูนัน้ไมไดข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมทางการเรียนรูใหมที่ไดรับเทานัน้ 
แตยังขึ้นอยูกบัพื้นฐาน ประสบการณเดมิของผูเรียน (สันติ  คุณประเสริฐ, 2545) ซึ่งผูวิจัยพบวา 
ผูเรียนรูจักใชเทคนิค และวธิีการตางๆในการทาํงาน และความคิดสรางสรรค อยูในระดับดี โดยมี
คาเฉลี่ย ( x ) คือ 4.07 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 0.25 แสดงวา ผูเรียนมีคะแนนใกลเคยีง
กันมาก ทั้งนี้อาจเนื่องจากการจัดกระบวนการเรียนรูไดเปดโอกาสใหผูเรียนสามารถใชเครื่องมือ 
อุปกรณไดตามอิสระในการออกแบบตัวอักษรประดิษฐและการจัดวางตัวอักษรในงานโปสเตอร จึง
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ทําใหผูเรียนเกดิความคิดสรางสรรคในการสรางผลงาน สวนหัวขอสําคัญรองลงมา คือ การนาํ
ความรูไปใชในการออกแบบอยูในระดับดีเทากนักับหวัขอที่กลาวมาขางตน คือมีคาเฉลี่ย ( x ) 
เทากับ 4.07 แตคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) เทากบั 0.36 ซึ่งมากกวา แสดงวาผูเรียนมีคะแนน
ใกลเคียงกนันอยกวาหวัขอดังกลาวขางตน ทั้งนี้อาจเนือ่งจากเปนการปฏิบัติงานทีต่อเนื่อง ไมจาํกัด
วัสดุและเทคนคิ ใหความเปนอิสระในการคิดสรางสรรคและนําไปใช เนื่องจากเปนกิจกรรมตอเนือ่ง 
ตองอาศัยความรูเดิมเปนฐานที่จะนาํความรูไปใชในการออกแบบตัวเขียน ตัวอักษรประดิษฐ และ
จัดวางตวัอักษร (Lay-out) ในรูปแบบงานโปสเตอรที่ตางกนั การรูจักใชเทคนิคและวธิีการตางๆ จึงมี
ความจาํเปนตองอาศัยขอมลูเปนฐานดวยเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรค ในการนาํความรูไปใชใน
การออกแบบ เพื่อใหมีผลงานลักษณะเฉพาะตน ผลงานเกิดจากการวิเคราะหสงัเคราะหความคดิที่
เปนขั้นตอน จนไดแนวคิดใหม ดังที ่ (Driver,1986) ไดอธิบายถงึขั้นตอนการสรางความคิดใหม 
ประเมินความคิดใหม แลวจะเปนการประยุกต (application) แนวคิดหรือความรูที่สรางใหม
เชื่อมโยงกับสถานการณอ่ืน ๆ ได และสนัติ  คุณประเสริฐ (2544) ไดกลาววา การสรางผลงานเปน
การสะทอนประสบการณทางทฤษฎี ทักษะและเจตคติ ใหเปนประโยชนที่จะนําไปสูการผลิตตัว
ผลงาน ผูเรียนขยายผลขอความรูใหสอดคลองสัมพนัธกับวัสดุ-อุปกรณและเทคนิควิธีการ หวัขอถัด
มา คือ ผลงานสอดคลองกบัแนวคิดและวัตถุประสงค อยูในระดับดี ทั้งนี้อาจเปนเพราะการกาํหนด
วัตถุประสงค ลําดับข้ันตอนมีความชัดเจน ทาํใหตัวผลงานมีความสอดคลองกัน แตผูวิจัยกลับพบวา
ความสมบูรณของตัวผลงาน อยูในระดับดี แตผลงานบางสวนยงัขาดองคประกอบหรือสวนประกอบ
อ่ืนๆที่ตองเพิม่เติม ผลงานที่บกพรอง คือ ความเขาใจในรูปแบบตัวเขียน ตัวประดิษฐ การจดัวาง
ตัวอักษรใหเหมาะสมกับหนากระดาษ ความสมัพันธระหวางตัวอักษรที่เปนหวัเรื่องกบัขอความ
ขยาย บางกรณีจัดเนื้อหาตัวอักษรแนนเกินไป โดยไมคํานงึถงึพืน้ที่วาง (space) ทําใหงานมี
รายละเอียดเต็มหนากระดาษที่ออกแบบ และบางสวนไมสามารถถายทอดออกมาใหส่ือความหมาย
ใหมีคุณคาทางความงามซึง่สอดคลองกับ วรพงศ  วรชาติอุดมพงศ (2545) ที่วา ผูออกแบบตอง
ศึกษาถงึโครงสรางของภาษา ในดานโครงสรางตวัอักษร ลักษณะเฉพาะ รูปลักษณของตัวอักษรที่
ประดิษฐ ซึง่ตองมีเปาหมาย 2 ประการ คือ ใหมีรูปแบบใหมเหมาะสมกับการใชงานลักษณะใด
ลักษณะหนึง่ สามารถสื่อความหมายไดอยางด ี และตองตอบสนองใหเกิดคุณคาความงาม 
สุนทรียศาสตร สะทอนความเหมาะสมตามคําหรือขอความนั้นๆ รวมถึง ผูออกแบบตองเขาใจ
เกี่ยวกับหลกัการออกแบบพืน้ฐานดวย 

 
 หวัขอที่ผูเรียนแสดงใหเหน็คอนขางเดนชดั คือ ปฏิสัมพนัธกับบุคคลอืน่ ซึง่อาจเปนเพราะ

การปฏิบัติงานตองอาศัยกระบวนการมีสวนรวม ดังที ่Driver and Bell (1986) ไดกลาวถงึ เมื่อ
คนเรามีปฏิสมัพันธกับปรากฎการณตาง ๆ หรือบุคคลอื่นเราจะมีสวนรวมในการตั้งสมมุติฐาน 
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ตรวจสอบ และเปลี่ยนแปลงความคิดผูวิจยัยังพบวา กระบวนการทํางาน ผูเรียนตองอาศัยการ
แก ปญหาดวยตนเอง และตองมีการวางแผนการทํางานอยางเปนระบบเพื่อใหงานมีความตอเนื่อง 
สามารถสรางผลงานซึ่งเกิดจากความรู ความเขาใจของตนเองไดและหัวขอสุดทายที่มีความสัมพนัธ
กัน สงผลใหตอเนื่องกัน นัน่คือ การวิเคราะหสังเคราะหขอมูล ผลงานสอดคลองกับแนวคิดและวตัถุ 
ประสงคและความสมบูรณของงาน ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก ผูเรียนยงัไมเคยไดรับการเรียนการสอน 
โดยใหวเิคราะหสังเคราะหมากอน อีกทั้งเปนการทดลองโดยใหผูเรียนวิเคราะหสังเคราะหขอมูลดวย
ตนเองซึง่มีเวลาเปนตวักําหนด สงผลใหความสมบูรณของผลงาน ยงัขาดองคประกอบหรือสวนประ 
กอบอื่น ๆ ที่ตองเพิ่มเติม ผลงานที่ผูเรียนมีขอบกพรอง คือ ดานความเขาใจในรูปแบบตัวเขียน ตวั
ประดิษฐ บางสวนไมสามารถถายทอดออกมาใหสื่อความหมายใหมีคุณคาทางความงาม ดังที่ 
วรพงศ  วรชาติอุดมพงศ (2545) ไดกลาวถึง ผูออกแบบตองศึกษาถึงโครงสรางของภาษาในดาน
โครงสรางของตัวอักษร ลักษณะเฉพาะ รูปลักษณของตัวอักษรใหมีรูปแบบใหมเหมาะสมกับการใช
งานลักษณะใดลักษณะหนึ่ง รวมถงึผูออกแบบตองเขาใจเกี่ยวกับหลักการออกแบบพื้นฐานดวย 
 
3.   ความคดิเห็นของผูเรียนเกีย่วกับการจัดการเรยีนการสอนวชิาการออกแบบตัวอักษร 1 
ตามแนวคอนสตรัคติวิซ่ึม ของนักศึกษาโปรแรมวิชาศิลปกรรม ระดับปรญิญาตรี สถาบัน
ราชภฏัราชนครินทร 
 

ความคิดเหน็ของผูเรียน เปนสิ่งที่แสดงขอมูลที่เกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ขอมูลตาง ๆ จะสงผลยอนกลับตอผูสอนเพื่อนาํขอมูลดังกลาวไปปรับปรุงรูปแบบการสอนใหเหมาะ 
สม ดังที่สงัด อุทรานนัท (2529) ไดกลาววา ผลสัมฤทธิแ์ละความคิดเห็นของผูเรียนจะเปนผลยอน 
กลับตอการจดัระบบการสอนของผูสอนเพือ่ใหผูสอนนําขอมูลดังกลาวไปปรับปรุงแบบการสอนให
เหมาะสมยิง่ขึน้ ผูวิจัยไดใชแบบสอบถามแสดงความคดิเห็น แบงออกเปน 4 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันเสาะ
แสวงหา 2) ขั้นวิเคราะหและสังเคราะห 3) ขั้นจัดสรางแนวคิดใหมและสรางผลงาน และ 4) ข้ันสรุป
และประเมินผลการนาํแนวคิดไปใช  หลงัจากการสอนเสร็จสิ้นในกิจกรรมการสอนสุดทาย ซึง่พบวา 

 
3.1 ความคิดเห็นของผูเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาการออกแบบ

ตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซ่ึม ขั้นเสาะแสวงหา 
 

 จากการวิจยัพบวา การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนมีความเหมาะสมมากที่สุด ทําใหเหน็
วาการนาํแนวคิดคอนสตรัคติวิซึ่มมาใชในการเรียนการสอนทาํใหผูเรียนปฏิบัติตามขัน้ตอนที่
กําหนดและเกดิความรูความเขาใจและสามารถนาํแนวคดิไปใชสรางผลงานตามกระบวนการได ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจยัของ Patricia L. Rogers และ Michael Mack (1996) ที่พบวาการเรียนการ
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สอนการออกแบบตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึ่ม ทําใหผูเรียนประสบความสาํเร็จในการคนหาองค
ความรูดวยตนเองได ความคิดเห็นที่ผูเรียนเหน็ความสาํคัญรองลงมาคือ การนาํเสนอ วพิากษ 
วิจารณ ทั้งนี้อาจเปนเพราะกิจกรรมการคนควา ผูเรียนตองนําขอมูลมาแลกเปลี่ยน พูดคุยเพื่อหา
ขอสรุป แลวนาํเสนอความคดิเห็น รวมกนัวิพากษวิจารณในภาพรวมอีกครั้งจนไดขอสรุป ความคดิ 
เห็นที่ผูเรียนเห็นความสาํคญัรองลงมาคอื ชวยใหรูจักสืบคนขอมูลจากแหลงเรียนรู อยูในระดับ
เหมาะ สมมาก ซึ่งสอดคลองกับ สมนกึ  นนธิจนัทร (2540) ที่วา ครูควรคํานึงถึงวิธีสงเสริมใหผูเรียน
รูจักการสืบคนหรือศึกษาคนควาและใหคาํปรึกษาอยางใกลชิด ความคดิที่ผูเรียนเหน็ความสาํคัญ
ถัดมาเปนอันดับสุดทาย  คอื ส่ือ/เอกสาร/คอมพิวเตอร มีความเหมาะสมในการคนควาดวยตนเอง
อยูในระดับเหมาะสมมาก ซึง่สอดคลองกบั รุง  แกวแดง (2541) ที่วา การเรียนในยคุโลกาภิวัฒน 
ตองเนนกระบวนการมากกวาเนื้อหา เปนยคุขอมูลขาวสาร ตองใหผูเรียนมีโอกาสเขาถึงขอมูล ส่ือ
ตางๆ และปุณณรัตน  พชิญไพบูลย  (2545)  ยังกลาวถงึ นักออกแบบจะสามารถดําเนินการ
ออกแบบไดจําเปนตองอาศยัระบบการทํางานที่สามารถติอตอส่ือสาร สืบคนขอมูล รวมทัง้
ประมวลผลขอมูลใหออกมาในรูปแบบที่เกี่ยวของในระดับตางๆ สามารถเขาใจได 
  

3.2 ความคิดเห็นของผูเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาการออกแบบ
ตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซ่ึม ขั้นวิเคราะหสังเคราะห 

 
 จากการวิจยัพบวา การเรียนการสอนตามแนวคอนสตรคัติวิซึ่ม ชวยใหเกิดความคิดริเร่ิม 
อยูในระดับเหมาะสมมาก ทัง้นี้อาจเปนเพราะผูเรียนตองฝกการคิดวิเคราะห และสงัเคราะหขอมลู 
เพราะในกิจกรรม มีการตั้งคําถามเพื่อกระตุนใหผูเรียนคิดเชื่อมโยงกบัขอมูลเดิม คําถามจึงเปนสวน
หนึง่ทีช่วยสรางความรู ความเขาใจ ขยายทักษะการคิด สอดคลองกับ ศูนยพฒันาหลักสูตร กรม
วิชาการ (2543) ที่วา การตั้งคําถามที่ดี จะชวยฝกทกัษะการคิดริเร่ิม ชวยสรางกระบวนการเรียนรูให
ถึงผูถามและผูตอบ คําถามที่ตองการวัดความคิด จะชวยพัฒนาผูเรียนในดานของทักษะการคิดและ
การใชเหตุผล ความคิดเหน็ที่สําคัญรองลงมาคือ เกิดการพัฒนากระบวนการทาํงานอยางเปนระบบ 
และชวยใหเกดิความกระตือรือรนในการทาํงาน ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก การทาํงานตองอาศัยความ
รวมมือกนั ฝกทักษะในการทํากจิกรรมกลุมรวมกนั ดังที ่นนัทยิา  บญุเคลือบ (2540) ไดกลาววา 
สมาชิกในกลุมตองมีสวนรวมในการทํากิจกรรมตางๆ ทั้งดานปฏิบัติ และการมีสวนรวมแลกเปลี่ยน
ความคิดเหน็ เพื่อใหกระบวนการตางๆดําเนินไปตามเปาหมายและประสบผลสําเร็จ  ความคิดเหน็ที่
สําคัญรองลงมาคือ ชวยใหมีมานะในการทํางานสําเร็จตามเวลาทีก่ําหนด มีความเหมาะสมมาก 
ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาการกาํหนดระยะเวลาที่ชัดเจน จะทําใหผูเรียนเกิดความพยายามในการทํา 
งานใหบรรลุผลสําเร็จ และผูวิจัยยงัพบวา ผูเรียนสามารถรูจักวิธกีารวเิคราะหและสงัเคราะห อยูใน
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ระดับเหมาะสมมาก แตเปนประเด็นทายสดุ ทั้งนี้ผูวิจัยพจิารณาวา อาจเนื่องมาจาก ผูเรียนยงั
ไมเคยไดรับการเรียนการสอนโดยใหคิดวิเคราะหสังเคราะหมากอน ทําใหตองใชเวลาในการคิด
ออกแบบมากพอสมควร ดงัที่ปยะชาติ  แสงอรุณ (2545) ไดกลาววา ความคิดออกแบบสามารถ
พัฒนาไดตลอดเวลา เพราะถือวา ความคดิเปนทกัษะ มใิชพรสวรรคทีต่ิดตัวมา ดังนัน้ จึงตองอาศยั
การฝกแบบหตูากวาง เพื่อใหเกิดความชาํนาญ นาํไปสูการคิดแกปญหาอยางฉลาด 
 

3.3 ความคิดเห็นของผูเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาการออกแบบ
ตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซ่ึม ขั้นจัดสรางแนวคิดใหมและสรางผลงาน 

 
จากการวิจยัพบวา การเรียนการสอนชวยใหเกิดการเรียนรูจากการทํางานรวมกับผูอ่ืน อยู

ในระดับเหมาะสมมากที่สุด ทั้งนี้อาจเปนเพราะการปฏิบัติงานเพื่อใหเกิดการเรียนรูตองอาศัยความ
รวมมือซ่ึงกันและกัน ซึ่งเปนขั้นตอนหนึ่งของการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึ่ม ดังที่ 
นันทิยา บุญเคลือบ (2540) ไดอธิบายถงึผูเรียนจะตองมีสวนรวมในการทํากิจกรรมตาง ๆ ทัง้ดาน
ปฏิบัติและการมีสวนรวมในการแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ เพื่อใหกระบวนการตาง ๆ ภายในกลุมได
ดําเนนิไปตามเปาหมายและประสบผลสําเร็จสูงสุด ซึ่งสอดคลองกับ Applefield, Huber, and 
Moallem, 2001, (อางถึงในสนัติ  คุณประเสริฐ, 2544) ที่วาเปนการสรางองคความรูภายในตัว
ผูเรียน โดยผานกระบวนการพูดคุยและถกเถียงขอความรูกับผูอ่ืน จนทาํใหสามารถเขาใจและ
ยอมรับความรูใหม  ความคิดเห็นที่ผูเรียนเห็นความสาํคญัรองลงมา คอื ผูเรียนคิดวาไดประโยชน
จากการสรางผลงานอยูในระดับเหมาะสมมาก ผูวิจยัพิจารณาวา ผลงานเปนสิ่งสะทอน
ประสบการณและความรูที่ไดรับ ซึ่งสอดคลองกับ สันติ  คุณประเสริฐ (2545) ทีว่า การสรางผลงาน 
(Reflect) เปนการสะทอนประสบการณตรงดานทฤษฎี ทักษะ และเจตคติใหเปนประโยชนเพื่อ
นําไปสูการผลิตตัวผลงาน ความคิดเห็นทีผู่เรียนเห็นความสําคัญถัดมา คือ การสรางผลงานมีความ
สอดคลองตรงกับขอมูลจากการสรางแนวคิดใหม อยูในระดับเหมาะสมมาก อาจเปนเพราะวา 
ผลงานจากการออกแบบตัวอักษรประดิษฐในขั้นที่ 3 สอดคลองตอเนือ่งกับขอมูลข้ันตอนที่ 1 ที่
ผูเรียนไดความรูมาคือ ประเภทตัวพมิพ (Type)  ตัวเขียน (Script)  สามารถแยกความแตกตางได 
เมื่อตองสรางผลงานตัวประดิษฐ จึงมีความเขาใจในการออกแบบได ซึ่งสอดคลองกบั  บุญเชิด  
ภิญโญอนันตพงษ (2540) ที่วา การเรียนรูโดยใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูและแลกเลปยน
ประสบการณกับคนอ่ืนๆ หรือไดพบกับส่ิงใหมๆ แลวนําความรูมาเชื่อมโยง ตรวจสอบกับส่ิงใหมๆ 
ความคิดเหน็ที่ผูเรียนเหน็ความสาํคัญรองลงมา คือ เชือ่มโยงความรูเดิมกับความรูใหม อยูในระดบั
เหมาะสมมาก อาจเปนเพราะกิจกรรมตามแนวคอนสตรคัติวิซึ่มเปนการสงเสริมใหผูเรียนเชื่อมโยง
ขอมูลความรูเดิมจากแหลงเรียนรูตางๆ ทัง้ภายในและภายนอก กิจกรรมมีความตอเนื่องกนั ตองเกิด



129
 
ความเชื่อมโยงความรูเดิมกบัความรูใหมไดอยางชัดเจน สอดคลองกับ Martine  Brine (1999) 
ที่วา กระบวนการเรียนรูเกี่ยวของกับความเกี่ยวกันของผูเรียนกับโลก และ Henderson (1996) ทีว่า 
กระบวนการทางสติปญญา หรือทักษะกระบวนการตางๆที่ใชในการทาํความเขาใจ ความรูที่ไดรับ
มาและใชเชื่อมโยงปรับความรูเดิมและใหมเขาดวยกัน ผูวิจัยยงัพบวา กิจกรรมการเรียนการสอน
ชวยใหผูเรียนเกิดความมัน่ใจ สามารถสะทอนความคิด และตีความหมายขอมลูอยูในระดับเหมาะ 
สมมาก ทัง้นี้อาจเปนเพราะวา ผูเรียนมีอิสระในการแสดงออก นาํเสนอความคิดเหน็โดยไมตอง
กังวลถึงความผิด ซึ่งสอดคลองกับ Driver (1986) ที่ไดเสนอวา ผูเรียนจะเริ่มสํารวจตรวจตราแนวคิด
หรือความหมายของตนดวยการคิด วเิคราะห วพิากษ วิจารณ เปลีย่นหรือขยายความคิดเดิมออกไป
ครอบคลุมความรูใหม หรือสรางใหม (restructuring) ซึง่ระยะนี้เปนหวัใจของการเรียนการสอน 

 
3.4 ความคิดเห็นของผูเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาการออกแบบ

ตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซ่ึม ขั้นสรุปและประเมินผลการนาํแนวคดิไปใช 
 
จากการวิจยัพบวา ผูเรียนเกดิทักษะปฏิบัตใินการออกแบบตัวอกัษรอยูนระดับเหมาะสม

มากที่สุด ทั้งนีอ้าจเนื่องจาก การออกแบบตัวอักษรตองอาศัยความรูความเขาใจในหลักการและ
ขั้นตอนการออกแบบตัวอักษร ซึ่งสอดคลองกับ วรพงศ  วรชาติอุดมพงศ (2535) ที่วา ความสวย 
งามของรูปแบบตัวอักษรและอารมณความรูสึกตางๆจะเกิดขึ้นไดตองอาศัยพืน้ฐานทางศิลปะเปน
หลักปฏิบัติ ในการออกแบบผูออกแบบจะตองคํานงึถงึหลักการออกแบบเพื่อใหเกดิทักษะ ความ
คิดเห็นที่ผูเรียนเหน็ความสาํคัญรองลงมา คือ เกิดความรู ความเขาใจในเนื้อหาวิชาการออกแบบ
ตัวอักษร 1 อยูในระดับเหมาะสมมากที่สดุ ทั้งนี้ผูวิจัยพจิารณาวาอาจเปนผลจากการเตรียมขอมูล 
สื่อ ความรูที่เปนเอกสาร ตาํรา หนงัสอืพมิพ คอมพิวเตอร และวัสดุ-อุปกรณ ทาํใหผูเรียนศึกษา
คนควา และสรุปขอความรูได ซึ่งสอดคลองกับ วิรุณ  ตัง้เจริญ (2539) ที่วา สื่อการสอนจะชวยขยาย
เนื้อหาสาระทางศิลปะ และเมื่อผูเรียนไดกระทํากิจกรรม ความรู ความคิด และความเขาใจเหลานัน้
จะมีผลตองานศิลปะทัง้ในเนื้อหา และรูปแบบ เมื่อผูเรียนไดปฏิบัติแลวจะเกิดความรู ความคดิ และ
ความเขาใจขึน้ หรืออีกเหตผุลหนึง่คือ เมือ่ผูเรียนไดเรียนตามขัน้ตอนที่ 1 โดยการเสาะแสวงหา 
คนควาขอมูลดวยตนเอง แลวนาํผลมาแลกเปลี่ยนขอมูล และวพิากษวิจารณ จนทําใหเกิดขอสรุป
เปนองคความรูได จากนัน้นาํขอมูลที่ไดมาวิเคราะหสงัเคราะห สามารถสรางแนวคดิใหม จนออกมา
เปนผลงานที่ไดผลตอเนื่องมาจากฐานความรู ความเขาใจ ในขั้นตอนแรกและความรูเดิม ซึ่งสอด 
คลองกับองคประกอบในการสรางสรรคความรูของเฮนเดอรสัน (Henderson, 1996) และทัศนา 
แขมมณี (2542) ที่กลาววา การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดีเมื่อมีการเชื่อมโยงความรูใหมกบัความรูเดิม
และสรางความหมายของความรูดวยตนเอง 
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ความคิดเหน็ที่ผูเรียนเหน็ความสาํคัญรองลงมา คือ ความรูที่ไดเปลี่ยนแปลงไปจาก
ความรูเดิมทําใหสามารถสรปุการสรางความรูใหมไดดวยตนเอง อยูในระดับเหมาะสมมาก ทั้งนี้อาจ
เปนเพราะผูเรียนสามารถสรปุความรูจากการปฏิบัติงานตามขั้นตอนของแตละกิจกรรมได ซึ่ง
สอดคลองกับ บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ (2540) ที่วา กจิกรรมการเรียนตองใหผูเรียนจัดโครงสราง
แนวคิดใหม ศึกษาแนวคิดใหกระจาง แลวรวมกนัสรางแนวความคิดขึ้นมาใหม แลวประเมิน
แนวความคิดใหม และนําแนวคิดของตนไปใชในสถานการณตางๆ ทัง้ทีคุ่นเคยและไมคุนเคยได 

ผูวิจัยยงัพบวาความคิดเหน็ที่ผูเรียนเหน็ความสาํคัญถัดมา คือ เกิดความชอบ สนุก 
นาสนใจ และมีทัศนคตทิี่ดี อยูในระดับเหมาะสมมาก ทัง้นี้อาจเนื่องมากจากกิจกรรมสงเสริมให
ผูเรียนคนควาโดยการใชกระบวนการกลุม ซึ่งเปนการปฏบิัติงานตามแนวคดิอิสระ ทัง้รูปแบบเนื้อหา 
และการใชเครื่องมือ ขอจํากดัมีไมมาก การกําหนดหวัขอเปนสิ่งทาทาย กระตุนใหผูเรียนไดฝกการ
คิด การลงมือปฏิบัติ และผูสอนใหความเปนกนัเอง ซึ่งสอดคลองกับงานวิจยั ของ Kaylynn  Insley 
(1998) ที่พบวา การจัดเตรียมโอกาสสาํหรบัใหผูเรียนไดแสดงความสามารถไดอยางเต็มที่และเต็ม
ไปดวยความหมาย เปนปจจัยสําคัญตอการเรียนรู  แตผูวิจัยยงัพบประเด็นทีว่า แนวคอนสตรัคติวิซึ่
มชวยสงเสริมความรู ความเขาใจ และความสามารถในการออกแบบ อยูในระดับเหมาะสมมาก ซึ่ง
แสดงใหเหน็วา ข้ันตอนตามแนวคอนสตรคัติวิซึ่ม ผูเรียนสามารถสรางความรู ความเขาใจ และ
นําไปใชในการออกแบบได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Partical L. Rogers และ Michael Mack 
(1996) ที่พบวาการเรียนการสอน การออกแบบตามแนวคอนสตรัคติวิสต ทําใหผูเรียนประสบ
ความสาํเร็จในการคนหาองคความรูดวยตนเองและผลติผลงานการออกแบบที่มีคณุภาพสูงขึน้
อยางมาก 

สําหรับความคิดเห็นในขอเสนอแนะ ผูวิจัยขอสรุปในขอเสนอแนะในรูปแบบที่ควรเพิ่มเติม 
ดังนี้  

ความคิดเหน็ในขอเสนอแนะที่ผูเรียนแสดงความเห็นมากที่สุด คือ ผูเรียนไมมีพืน้ฐานการใช
คอมพิวเตอร ทําใหสรางงานในขั้นตอนสดุทายไมไดดี ควรสอนโปรแกรมกราฟฟกกอน ผูวิจัยพบวา
ผูเรียนหลายคนมีทกัษะพืน้ฐานในการใชคอมพิวเตอรนอย บางสวนไมมีทักษะในการใชคอมพิว 
เตอรเลย จึงทาํใหความพรอมในการใชส่ือเปนอุปสรรค จึงสอดคลองกับความคิดของ แครก โร
แลนด (Craig  Roland, 1994) ที่วาควรใหผูเรียนเห็นความสําคัญของเทคโนโลยทีี่มตีอการเรียน
ศิลปะ ใหเหมอืนกับวาเทคโนโลยีเปนสวนหนึง่ของผูเรียน โดยการเตรยีมความพรอม โดยสอนให
ผูเรียนสามารถเขาใจและนาํไปใชอยางตอเนื่อง 

 
จากความคิดเห็นของผูเรียนทั้ง 4 ข้ัน ชีใ้หเหน็ถงึการจัดการเรียนการสอนในแตละดานได

เปนอยางดี อยูในระดับที่เหมาะสมมาก นอกจากนี้ยงัชี้ใหเหน็ถึงการจัดการเรียนการสอนมีความ
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เหมาะสมที่สงผลใหเกิดทกัษะในการออกแบบ ชวยใหเกิดการเรียนรูจากการทาํงานรวมกบัผูอ่ืน 
และเกิดความเขาใจในเนื้อหาวิชา ความรูที่ไดเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม สามารถสรุปการสรางความรู
ใหมไดดวยตนเอง ผลของความคิดของผูเรียนตรงกับเปาหมายของการนําแนวคิดคอนสตรัคติวิ
ซึ่มมาสอนตามขั้นตอนที่ตั้งไว ดังนัน้ จงึสรุปไดวา ข้ันตอนของการจดักิจกรรมมีสวนสําคัญในการ
สงเสริมใหเกิดการเรียนรู ดงัที่ Driver and Bell (1996) ไดกลาววา การเรียนรูเปนกระบวนการที่
ผูเรียนมีสวนรวมในการสรางความรูจากหลายรูปแบบและสันติ  คุณประเสริฐ (2544) ไดกลาวถึง 
การเรียนทีท่ําใหผูเรียนทุมเทกําลงัความคิดและความสามารถมากที่สุด ยอมเกิดขึ้นไดเมื่อกิจกรรมที่
ทําอยูนัน้สอดคลองกับความตองการและความสนใจ 

 
การนาํแนวคอนสตรัคติวิซึ่มมาใชในการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ผูเรียนตองปฏิบัติ

ตามขั้นตอนการจัดกิจกรรม ทาํใหมีบทบาทในการดําเนนิการเรียนรู การเสาะแสวงหาดวยตนเอง มี
การแลกเปลี่ยนขอมูล และปฏิบัติงาน จึงเปนกระบวนการที่เนนผูเรียนเปนศนูยกลาง เกิดการเรียนรู
ทั้ง 3 ดาน คือ ดานพทุธิพิสัย กลาวคือ ผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ ในเนื้อหาความรู การใชวัสดุ-
อุปกรณ ดานจิตพิสัย กลาวคือ ผูเรียนไดมีบทบาทแสดงความรูสึก ความคิดเห็น แลกเปลี่ยนขอมูล 
วิพากษ วิจารณ รวมกนั เพือ่เกิดเจตคติทีด่ี และดานทักษะพิสยั กลาวคือ จัดการเรียนรูที่สงเสริม
ความรู ความเขาใจ ยงัตองใหผูเรียนเกิดทกัษะปฏิบัติดวยการสรางผลงาน ซึง่สอดคลองกับ ศนูย
พัฒนาหลักสตูร กรมวิชาการ (2543) ที่วาการนําแนวคดิ การสรางองคความรูมาใช ตองสนับสนนุ
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยตนเอง โดยสอนใหมทีักษะและเจตคติที่เหมาะสม ตอการแสวงหาและ
สรางความรู กระตุนใหผูเรียนใชความคิด ใหมีโอกาสวิเคราะหเนื้อหา และกระบวนการเรียนการ
สอน 

จากการวิจยัผลของการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม ทาํให
ผูเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียนสงูกวากอนเรียนตามสมมติฐานที่ตั้งไว สวนในดาน
กระบวนการและผลงานชี้ใหเห็นวา ความรู ความเขาใจในเนื้อหาชวยใหผูเรียนเกิดทักษะในการ
สรางความรู รูจักวิธีเสาะแสวงหาความรู การวิเคราะหสังเคราะห เชือ่มโยงความรูเดิมกับความรูใหม
ที่ไดรับ โดยมจีุดประสงคหลักเพื่อใหผูเรียนสามารถคนควาหาขอมูล จากแหลงเรียนรู ส่ือตางๆ จน
สามารถวิเคราะหสงัเคราะหขอมูลที่ไดรับ แลวจัดแนวคิดใหมโดยการสรางผลงานที่เกดิจาก
กระบวนการทีต่อเนื่องและสรุปประเมินผลการนาํแนวคิดไปใช ซึ่งดูผลที่เกิดจากการเรียนรูอยางเปน
ขั้นตอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม อีกทั้งยังเปนการพัฒนาคุณสมบัติของผูเรียนในอนาคต นั่น
หมายถงึ เปนการพัฒนาทรัพยากรมนุษย สงเสริมใหผูเรียนรูจักการศึกษาดวยตนเอง สรางองค
ความรูได อันจะเปนการสงผลใหผูเรียนมกีารพัฒนาศักยภาพตนเอง ใหทนัยุค ทนัเหตุการณ รูจัก
ประยุกตใชเชือ่มโยงขอมูลในการปฏิบัติงานออกแบบ หรือกิจกรรมการเรียนดานตางๆได รวมถงึการ
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นํามาใชในชวีติประจําวนัได การสรางความสัมพนัธกับส่ิงทีพ่บเห็น ใชความรูเดิมเปนฐานใหเกิด
องคความรูใหมๆได จนสามารถพัฒนาตนเอง และสงัคมโดยรวมตอไป 
 
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับผลการวิจยั 

1.  จากการทดลองวิจัยนี้ ทาํใหเห็นถึงสภาพแวดลอมและสื่อการเรียนการสอน รวมทั้งการ
จัดกิจกรรม มีผลตอความรูความเขาใจของผูเรียน เพราะตัวอักษรเปนสิ่งใกลตวั แตมักจะไมได
สังเกตและสนใจในการนํามาใชเพื่อการออกแบบ ฉะนัน้ควรใหผูเรียนไดนําประสบการณเดมิมา
แลกเปลี่ยนขอมูลเพื่อเปนความรูพืน้ฐานและสงเสริมใหรูจักวิธกีารคนควาขอมูลดวยตนเอง 
เนื่องจากผูเรียนแตละคนมีขดีจํากัดในดานการเรียนรูไมเทากัน 

2.  ระยะเวลาของการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน แตละขัน้ตอน ควรเปนไปตามที่
กําหนดเพื่อจะไดครบกระบวนการในการจัดการเรียนการสอน แตอาจยืดหยุนในบางกรณี ส่ือหรือ
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชคอมพิวเตอร  ผูสอนตองปูพืน้ฐานใหผูเรียนกอน เพื่อใหผูเรียนเกิด
ความรูความเขาใจ มีทกัษะในการใชคอมพิวเตอรเพื่อการสืบคนและปฏิบัติผลงาน 

3.  ครูตองมีบทบาทในการอธิบายขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ใหผูเรียนเขาใจ 
เพื่อใหกจิกรรมแตละขั้นตอนเปนไปดวยด ี ควรจัดบริบทการเรียนรู ซึ่งสนับสนนุความเปนอิสระของ
ผูเรียน ครูทําหนาทีเ่ปนที่ปรึกษา คอยแนะนํา เปนพี่เลีย้ง เปนผูเรียน ผูสนับสนนุทีด่ี ควรกระตุนเพื่อ
พัฒนาใหผูเรียน เรียนรูจากสิ่งแวดลอม และเกิดปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น 

 
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรมีการศกึษาผลการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม โดยใชวิธกีารบูรณาการกบัวิธีสอน

แบบอื่น ๆ  
2.  ควรมีการวิจัยรูปแบบการสอนกับรายวิชาอืน่ ๆ เชน การออกแบบดวยคอมพวิเตอร การ

ออกแบบสิ่งพมิพ การออกแบบโฆษณา ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม 
 3. ควรมีการศึกษานําแนวคอนสตรัคติวิซึ่มไปใชกับเนื้อหาเฉพาะเรื่องของรายวิชาทีผู่เรียน
สามารถศึกษาไดเองจากแหลงเรียนรูทีเ่อื้ออํานวย 
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แผนการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวชิั่น 
 
 
 
 
 



 
แผนการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 

ตามแนวคอนสตรัคติวิซึ่ม 
 
เร่ือง  การออกแบบตัวอักษร     ระดับปริญญาตรีชั้นปท่ี 1 
        ระยะเวลา  16  คาบ 
……………………………………………………………………………………………………… 
บทนํา   

แผนการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ตามแนวคอนสตรัคติวิซ่ึมประกอบดวย  4  
ขั้นตอน คือ  1. ขั้นเสาะแสวงหา  2.  ขั้นวิเคราะหสังเคราะห  3.  ขั้นจัดโครงสรางแนวคิดใหมและ
สรางผลงาน  4.  ขั้นสรุปและประเมินผลการนําแนวคิดไปใช  กิจกรรมการเรียนการสอนมีความ
ตอเนื่องในการนําความรูเดมิที่ไดรับมาเชือ่มโยงกับประสบการณใหม โดยในแตละขัน้ตอนมี
กิจกรรมปฏิบัติเสริมเพื่อใหผูเรียนเกดิความรู ความเขาใจ และทักษะ กิจกรรมประกอบดวย กิจกรรม
ที่ 1 เร่ือง การเสาะแสวงหาตวัพิมพอักษรไทย  กิจกรรมที่ 2 เร่ือง การวิเคราะหสังเคราะหตวัพิมพเพือ่
ออกแบบตัวเขยีน  กจิกรรมที ่3  เร่ือง การจัดโครงสรางแนวคิดใหมและสรางผลงานออกแบบอักษร
ประดิษฐ  กิจกรรมที่ 4  เร่ือง  การสรุปและประเมินผลการนําแนวคิดไปใชออกแบบจัดวางตวัอักษร  
(Lay-out) 
 
สาระสําคัญ  

การออกแบบตัวอักษร นับวามีบทบาทในงานดานพาณชิยศิลป ซ่ึงผูออกแบบตองศกึษาทํา
ความเขาใจตวัอักษร เปนพืน้ฐานเบื้องตน ความรูที่ไดมา เกิดจากการศกึษาคนควา เสาะแสวงหา การ
วิเคราะหสังเคราะหจนเกิดแนวคิดใหม สามารถสรางผลงานออกแบบตัวอักษร และนําแนวคิดไปใช
ในการออกแบบได 
 
จุดประสงค  

1. เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจเกีย่วกับตวัพิมพอักษรไทย (ขั้นเสาะแสวงหา) 
 2. เพื่อใหผูเรียนสามารถวิเคราะหสังเคาาะหตัวพิมพอักษรไทยที่สามารถนํามาออกแบบ
ตัวเขียนได (ขั้นวิเคราะหสังเคราะห) 
 3. เพื่อใหเกิดทักษะการคิดและสรางผลงานออกแบบตวัอักษรจากความรูเดิมได (ขั้นจัด
โครงสรางแนวคิดใหมและสรางผลงาน) 



 4. เพื่อใหเกิดทักษะในการนําแนวคิดไปใช สารถสรุปและประเมินผลความรูที่ไดรับได (ขั้น
สรุปและประเมินผลการนําแนวคิดไปใช) 
เนื้อหา   

1. ลักษณะตัวพิมพอักษรไทย 
2. ประเภทของตวัอักษรไทย 
3. อักษรตัวเขยีน 
4. อุปกรณการเขยีน 
5. หลักการออกแบบตัวอักษรประดิษฐ 
6. วิธีการประดษิฐตัวอักษร 
7. หลักการออกแบบ 
8. การจัดวางตัวอักษร 
9. การออกแบบโปสเตอร 
10. ขอควรคํานึงในการออกแบบโปสเตอร 

    
สื่อการเรียนการสอน 

1. แบบตัวอักษรจากซีดีรอม รูปแบบตัวอักษร  โปรแกรม Illustrator,  Corel Draw,  
Photoshop 

2. สื่อส่ิงพิมพตางๆ เชน หนงัสอืพิมพ นิตยสาร แผนพับ 
3. หนงัสือการออกแบบตัวอักษร อักษรประดิษฐ ออกแบบกราฟก 
4. กระดาษกาว กาวลาเท็กซ 
5. กระดาษ  100  ปอนด 
6. เอกสารประกอบการสอนการเขียนตังอกัษรดวยปากกาปลายตัด 
7. ปากกาสปดบอลล ปากกาปลายตัด 
8. หมึกดาํอินเดยีนอิงค ดินสอสี สีเมจิก 
9. กระดาษโปสเตอรสี 

 
การวัดผลประเมินผล 

1. ความสนใจในกิจกรรม การซักถาม การตอบคําถาม 
2. การสรางผลงาน 
3. การสังเกตพฤติกรรมการมีสวนรวม 
4. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
5. แบบประเมินกระบวนการทาํงานและผลงาน 



 
แผนการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1                           ระดับปริญญาตรี ชัน้ปท่ี 1 
กิจกรรมที่ 1 เร่ือง ประเภทของตัวพิมพอักษรไทย                      ระยะเวลา  4   คาบ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระสําคัญ 
 ตัวพิมพอักษรไทย ถือวาเปนสัญลักษณที่สําคัญอยางหนึ่ง ซ่ึงใชเปนเครือ่งมือสําหรับ
ถายทอดความรูสึกนึกคิด ขาวสาร และความรูตางๆ มีลักษณะเดนเกีย่วของกับประเภทการใชงาน
รวมกัน 2 ประการ คือ ตัวพิมพเนื้อเรื่อง (Text type) และตัวพิมพตกแตง (Displayed type) 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจลักษณะของตวัพิมพอักษรไทย 
2. สามารถคนควาเสาะแสวงหาขอมูลตัวพิมพจากแหลงขอมูลตางๆ ได 
3. สามารถแยกรูปแบบลักษณะของตัวพิมพอักษรไทย ทั้งตัวพิมพเนื้อเรือ่ง และตัวพิมพ

ตกแตง จากคอมพิวเตอรและสื่อส่ิงพิมพได 
 

เนื้อหา 
1. ลักษณะตัวพิมพอักษรไทย 

 ตัวพิมพทีใ่ชสําหรับงานพิมพของทุกภาษา ตางมีลักษณะเดนเกีย่วกับประเภทการใชงาน
ตางกัน ลักษณะของตัวพิมพมี 2 ลักษณะ คอื 1. ตัวที่ใชพมิพเนื้อเรื่อง (Text type) 2. ตัวพิมพใช
สําหรับงานพมิพหัวเร่ือง หรือเรียกวาตวัพิมพตกแตง (Display type)  

- ตัวพิมพเนื้อเรือ่ง จะมีลักษณะเรียบงาย สรีระและโครงสรางสัดสวน คุนตา ลายเสน 
สม่ําเสมอ อานไดงาย เปนแบบที่ยอมรับในสังคมวาใชพิมพหนังสือเพื่อการสื่อสารไดทั่วไป 

- ตัวพิมพตกแตง จะมีลักษณะสะดุดตา สรีระและโครงสรางสัดสวนแปลกใหม ลายเสน 
ซับซอน นิยมใชในงานเฉพาะอยาง เชน โปสเตอรโฆษณา ช่ือหวัเร่ือง การเลือกตัวพมิพตกแตงมาใช
จะอิสระและหลากหลายมากกวา 

 
2. ประเภทของตวัอักษรไทย 
ลักษณะเดนชดัของตัวอักษรที่ทําใหมีรูปลักษณหลากหลายรูปแบบ เนือ่งมาจากการออก 

แบบเพื่อใหมคีวามสอดคลองและเหมาะสมกับลักษณะการใชงานที่แตกตางกัน การประดิษฐใหเกิด
รูปแบบตัวอักษรใหมๆเกดิจากปจจยัหลายอยาง ไดแก การสรางเครื่องมือที่ใชเขียนอกัษร การ
ประดิษฐตวัอักษรเพื่อใชเฉพาะงาน การพฒันาเทคโนโลยีทําใหมเีครื่องมือและอุปกรณ ที่จะ
สนับสนุนใหการออกแบบทําไดอยางสะดวกและมีความประณีต สวยงามมากยิ่งขึ้น 



 
วรพงศ  วรชาติอุดมพงศ (2545) ไดแบงรูปแบบตัวอักษรภาษาไทยตามรูปลักษณที่ตาง 

กันตามลักษณะทางกายภาพ หรือทัศนธาตุ  เปน  3  ประเภท ดังนี ้
1. ตัวอักษรแบบมาตรฐานหรือแบบราชการ (STANDARD, TYPEFACE) 
2. ตัวอักษรแบบคัดลายมือหรือตัวเขียน (FREEHAND WRITING) 
3. ตัวอักษรประดิษฐ (DISPLAYED TYPE) 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน  (ขั้นเสาะแสวงหา) 

1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
1.1 แจงหวัขอเรื่องในการเรยีนการสอนตามแผนการสอนที่ 1 
1.2 ชี้แจงวตัถุประสงค สาระสําคัญ กิจกรรมปฏิบัติ และการวัดผลประเมินผล 
1.3 อธิบายวิธีการของคอนสตรัคติวิซ่ึม  ทั้ง 4 ขั้นตอน โดยในสัปดาหที่ 1 ใชขั้นตอนที่ 

1 คือการเสาะแสวงหาขอมลู เกี่ยวกับประเภทของตัวพิมพอักษรไทย 
1.4 กระตุนผูเรียนใหเห็นความแตกตางของตัวพิมพ จากสื่อทีจ่ัดเตรียมใหคอื 

หนังสือพิมพ เอกสาร นิตยสาร  และคอมพวิเตอร 
2. ขั้นสอน  

2.1 ใหผูเรียนแตละคนเสาะแสวงหาขอมูลเกี่ยวกับรูปแบบของตัวพิมพอักษรไทยทั้ง
ตัวพิมพเนื้อเรือ่งและตัวพิมพตกแตงจากเอกสาร นิตยสาร หนังสือพิมพและ
คอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรม Illustrator/ CorelDraw/ Photoshop หรือขอมูลจาก
แผนซีดีรอมรูปแบบตัวอักษร  

2.2 ปฏิบัติงานโดยใหแยกประเภทรูปแบบตวัอักษรประเภทตัวพิมพเนื้อเรือ่งและ
ตัวพิมพตกแตงแลวใหบอกชื่อของตัวอักษรแตละรูปแบบตามอักษรแตละหมวด 
เชน UPC, DB, JS, DS, PSL ฯลฯ 

2.3 ผูเรียนแตละคนนําขอมูลที่ไดมาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยรวมเปนกลุมๆละ 4-5 
คน จากนัน้แตละกลุมเปรียบเทียบลักษณะรูปแบบตัวพิมพอักษรไทย รวมกันสรุป
และใหตัวแทนของแตละกลุมนําเสนอขอมูล 

3. ขั้นสรุป 
3.1 ใหตวัแทน สรุปถึงประเภทของตัวอักษร ตวัพิมพอักษรไทย วามกีี่ประเภท ใช

เกณฑอะไร อยางไร 
3.2 ผูเรียนและผูสอนรวมกันสรุปประเภทและเปรียบเทียบความแตกตางลักษณะของ

ตัวพิมพอักษรไทย 
3.3 ประเมินผล โดยใชแบบประเมินผลงาน และกระบวนการทํางาน 



สื่อการเรียนการสอน 
1. แบบตัวอักษรจากโปรแกรมคอมพิวเตอรโปรแกรม Illustrator/ CorelDraw/ 

Photoshop และขอมูลจากแผนซีดีรอมรูปแบบตัวอักษร 
2. ส่ิงตีพิมพตางๆ เชน หนังสอืพิมพ นิตยสาร แผนพับ 
3. หนังสือการออกแบบตวัอักษร อักษรประดิษฐ และการออกแบบกราฟก 
4. กระดาษกาว กาวลาเท็กซ 
5. กระดาษรอยปอนด 
 

การวัดและประเมินผล 
1. ความสนใจในกิจกรรม การซักถามและการตอบคําถาม 
2. สังเกตพฤติกรรมการมสีวนรวม 
3. ทดสอบโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4. ตรวจผลงานโดยใชแบบประเมินกระบวนการทํางานและผลงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1                           ระดับปริญญาตรี ชัน้ปท่ี 1 
กิจกรรมที่ 2  เร่ือง การวิเคราะหและสังเคราะหตวัพิมพเพื่อออกแบบอกัษรตัวเขยีน        
เวลา   4   คาบ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระสําคัญ 
 ลักษณะรูปแบบของตัวอักษรตัวพิมพเมื่อวเิคราะหแลวสามารถนํารูปแบบมาออกแบบใหม
ใหเกดิเปนลักษณะของตัวเขยีนไดตามลักษณะเฉพาะของเครื่องมือแตละชนิดซึ่งมีหลายลักษณะเชน 
สามารถออกแบบดวยการรางดวยมือและเขียนไดดวยปากกาชนดิตางๆ รวมไปถึงพูกนั  การเขียน
ตัวอักษรดวยปากกาปลายตดั(หัวสักหลาด)  ก็เปนวิธีการหนึ่งที่นยิมกันอยางแพรหลาย เนื่องจาก
เขียนไดงาย ไมตองจุมหมึก มีหลายขนาด หลายสี ใหเลือกใช สามารถใชเขียนหรือประดิษฐขอความ
ไดอยางหลากหลาย นับวาเปนอุปกรณพืน้ฐานทั่วไปในการเขียนตวัอักษร เหมาะสําหรับการฝกเขยีน
และออกแบบอักษร เพื่อเปนพื้นฐานสําคัญตอเนื่องไปจนถึงการเขียนดวยพูกนัแบน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. สามารถวิเคราะหและสังเคราะหตวัพิมพเพื่อออกแบบอกัษรตัวเขยีนได 
2. มีความรูความเขาใจในรูปแบบตัวอักษรทีเ่ขียนดวยปากกาปลายตัด 
3. สามารถออกแบบและปฏิบัติการเขียนตวัอักษรดวยปากกาปลายตัดได 
 

เนื้อหา 
1. อักษรตัวเขยีน (Script Letters)   
วงการออกแบบนิเทศศิลปในปจจุบันนิยมเอาอักษรตัวเขียน (Script Letters) มาใชในการ 

ออกแบบสิ่งพมิพและส่ือประชาสัมพันธมมีากขึ้นเปนระยะ เพราะรูปแบบตัวอักษรแสดงออกถึง
ความงามที่ละเอียดออน ถายทอดทักษะฝมือการเขียนที่เปนธรรมชาติ สะทอนความตองการ
อิสระเสรีในการดําเนินวิถีชีวิตประจําวันของมนุษย นอกจากสื่อสารใหความหมายของขอความแลว
ยังแสดงออก “อารมณและความรูสึก” เพิ่มเติมพลังความมีชีวิตชีวา และคุณคาใหกับผลงานการ
ออกแบบนิเทศศิลป 
 อักษรตัวเขยีน หรือ Script หมายถึงตัวอักษรที่ใชเขียนโดยทั่วไป มุงเนนการสื่อความหมาย
ที่ชัดเจน การเขียนที่สะดวกรวดเร็ว การจดัวางที่เปนระเบียบเรียบรอย ลําดับเนื้อหาขอความใหอาน
ไดงาย 
 

2. อุปกรณการเขยีน 



การออกแบบตัวเขียนใหเกดิความสวยงามของตัวอักษรที่แตกตางกนัไป ผูออกแบบตองรูจัก
การวิเคราะหตวัพิมพในแตละรูปแบบ แลวสังเคราะหแบบที่เหมาะสมกับการใชวัสด-ุอุปกรณชนิด
ตางๆ  อุปกรณที่เหมาะตอการเขียน สะดวก รวดเร็ว นัน่คือปากกาปลายตัด ลักษณะเฉพาะของ
ปากกาปลายตดั เปนลักษณะของปากกาหวัสักหลาด ซ่ึงมี 2 ประเภทคือ ปากกาเคมี และปากกาสีน้ํา 
หรือเชื้อน้ํา ปากกาปลายตัด นิยมใชเขยีนขอความที่ตองการใหเหน็เดนชัด หัวปากกามีหลายขนาด 
โดยสังเกตไดจากตัวเลขบนดามปากกา ซ่ึงแตละยีห่อจะกําหนดไวตางกัน แตทีน่ิยมใชเขียน
โดยทั่วไปกับ ขนาดความสูงของตัวอักษร ประมาณ 1-2 นิ้ว 
 การประดิษฐหรือการเขียนตัวอักษรดวยปากกาหวัสักหลาด ส่ิงแรกตองคํานึงถึง คือ การ
เลือกใชปากกาใหเหมาะกับขนาดของตัวอักษร ตัวอักษรขนาดใหญ ใชเบอรใหญ ขอความตัวอักษร
เล็กใหใชเบอรเล็กตามลําดับ ในการเขยีนตวัอักษรมีเทคนคิและวิธีการดงันี้ 

1. การจับปากกา ใหสวนปลายปากกาเฉียง ทาํมุมประมาณ 45 องศา บนกระดาษ 
2. จรดปลายปากกาดานคมเทานั้นสัมผัสกับกระดาษ 
3. ลากเสนดวยความเร็วพอเหมาะ สม่ําเสมอ และคมชัด เปล่ียนทิศทางตามลักษณะของ

ตัวอักษร แตปลายปากกายังทํามุม 45 องศา เหมือนเดิม 
4. ตองปดฝาปากกาทุกครั้งเมื่อเลิกใชงาน 
การเขียนตวัอักษรดวยปากกาปลายตัด จะมีขอดีกวาการใชปากกาสปดบอลล เนื่องจาก 

สามารถเขียนไดโดยไมตองยกมือ ไมตองจุมน้ําหมกึ ทําใหสะดวก รวดเร็ว แตขอเสียคือ เมื่อเขียนไป
นานๆ หัวปากกาจะไมคม  ในสวนลักษณะของตัวอักษรที่เขียนดวยปากกาปลายตัด จะมีการลากเสน
บางและเสนหนาภายในตวัอักษรดวย เพื่อใหเกิดความสวยงาม ตัวอักษรลักษณะนี้เรียกวา “ตัว
ริบบิ้น” คือ มีลักษณะเหมือนริบบิ้น ตัวอักษรมีความหนาบางตามการลากเสนโคง สวนที่เปนเสนตรง 
ตองใหเสนที่ลากเสมอกันตลอด จึงจะสวยงาม ซ่ึงสามารถเขียนไดหลายลักษณะ ทั้งทีไ่มมีหัว มหีัว มี
หาง ตัวเอน ตวัแบบไทยๆ ตวัแบบลายมือ ขึ้นอยูกับความสามารถของผูเขียน จะประดิษฐขึ้นมา แต
ตัวอักษรยังคงมีลักษณะเฉพาะของปากกาปลายตัด 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน  (ขั้นวิเคราะหและสังเคราะห) 

1. ขั้นนํา 
1.1 แจงหวัขอกิจกรรม สาระสําคัญ และวัตถุประสงคการเรียนรู 
1.2 แนะนําวัสด-ุอุปกรณ เครื่องมือที่ใชในการเขียนตวัอักษร 
1.3 อธิบายถึงแนวคอนสตรัคติวิซ่ึม ในขั้นตอนที่ 2 คือการวเิคราะหและสังเคราะห 

2. ขั้นสอน 
2.1 ผูเรียนวิเคราะหและสังเคราะหขอมลูจากอักษรตัวพิมพ 



2.2 ใหผูเรียนวิเคราะหถึงลักษณะเดนหรือลักษณะเฉพาะของแบบอักษรตวัเขียนที่แสดง
ลักษณะลายเสนัเขียนดวยปากกาปลายตัด(หัวสักหลาด) หรือปากกาสปดบอลลจาก
คอมพิวเตอรหรือเอกสารสื่อส่ิงพิมพตางๆ 

2.3 นําขอมูลที่ไดมาเปรียบเทียบและจัดลักษณะตวัอักษรที่เหมือนกนัและตางกัน 
2.4 ใหผูเรียนแลกเปลี่ยนขอมูล ขอความรู วิเคราะห วิจารณ รวมกัน 
2.5 ผูเรียนสามารถสังเคราะหตัวอักษรจากตวัพิมพและออกแบบตัวเขยีนขึน้มาใหม 
2.6 ใหผูเรียนปฏิบัติการเขียนตวัอักษรดวยปากกาปลายตัดในกระดาษที่แจกใหโดย

เขียนเปนบทประพันธที่กําหนดให 
3. ขั้นสรุป 

3.1 ผูเรียนและผูสอนรวมกันสรปุถึงเกณฑและขั้นตอนการเขียน 
3.2 สรุปการนําตัวอักษรที่เขียนดวยปากกาปลายตัดไปใชในงานประเภทตางๆ และการ

ประดิษฐในรปูแบบใหมๆได 
 

สื่อการเรียนการสอน 
1. หนังสือการออกแบบตวัอักษร และอักษรประดิษฐ 
2. เอกสารประกอบการสอน การเขียนตัวอักษรดวยปากกาปลายตัด 
3. ส่ือส่ิงพิมพตางๆ เชน หนังสอืพิมพ นิตยสาร แผนพับ 
4. กระดาษ 
5. ปากกาสปดบอลล และปากกาปลายตัด 
6. หมึกดํา อินเดยีนอิงค 
 

การวัดผลประเมินผล 
1. สังเกตพฤติกรรมการมีสวนรวม 
2. ความสนใจในกิจกรรม 
3. ทดสอบโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4. ตรวจผลงานโดยใชแบบประเมินกระบวนการทํางานและผลงาน 

 
 
 
 
 
 



แผนการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1                           ระดับปริญญาตรี ชัน้ปท่ี 1 
กิจกรรมที่ 3  เร่ือง การออกแบบตัวอักษรประดิษฐ                    เวลา 4 คาบ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระสําคัญ 
 ตัวอักษรประดิษฐ เปนตัวอักษรลักษณะหนึ่งที่มีความสําคัญตอการออกแบบ เพื่อใหได
ประโยชนและคุณคาของความงามแลว ยังตองสรางแนวคดิใหมใหสัมพนัธกับงานและมีความหมาย 
มีความชัดเจนและมีคุณคาตอการมอง ตรงตามวัตถุประสงคของงานนั้น ๆ 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. มีความรูความเขาใจเกีย่วกับตัวอักษรประดิษฐ 
2. สามารถสรางแนวคดิของตนเองและออกแบบตัวอักษรประดิษฐไดตรงตาม

วัตถุประสงคของงานแตละชนิดได 
 

เนื้อหา 
1. หลักการออกแบบตัวอักษรประดิษฐ  (Displayed  Type)  
แบบตัวอักษรประดิษฐ เปนแบบที่นิยมใชในงานโฆษณา หรือดัดแปลงแกไขรูปแบบให 

สวยงามไดตามความเหมาะสมกับหัวขอหรือเนื้อหา ความหมายที่ตองการ ลักษณะอักษรประดษิฐ
เปนการประดษิฐสรางสรรคของผูออกแบบไมมีกฎเกณฑตายตวั แตขอสําคัญตองเปนจุดเดียวกัน จึง
จะสรางเอกภาพได การประดิษฐตัวอักษรนอกจากยึดโครงสรางรูปแบบเดิมของตัวอักษรที่มีอยูแลว
มาเปนแนวทางในการประยกุตขึ้นมาใหม ยังสามารถออกแบบสรางสรรคโดยใชภาพหรือสัญลักษณ
มาประกอบใหเขากับคําจนเกิดเปนลักษณะเฉพาะ บงบอกความหมายของคํา ตัวอักษรในลักษณะนี้ 
มักออกแบบหรือเขียนในทํานองสงเสริมความหมายและอารมณ ความรูสึกกับขอความ ชื่อเรื่อง
ภาพยนตร  หวัคอลัมนในหนังสือ เปนขอความสั้นๆ  มีตัวอักษรไมมากนัก 

2. วิธีการประดษิฐตัวอักษร 
เนื่องจากเปนการประดิษฐใหมีรูปแบบเฉพาะ ในการออกแบบผูออกแบบจะตองรางแบบ 

จนไดรูปลักษณอยางพอใจ มีสัดสวนและระยะชองไฟทีด่ี แลวจึงลงมอืเขียนตนแบบจริง ทั้งนี้เพือ่ให
ไดเสนที่มีความแนนอนประณีต ผูออกแบบจะตองใชเครื่องมือชวยในการลากเสน โดยเฉพาะการ
เขียนเสนโคง หรือวงกลม การเขียนตนแบบจริงจะใชเขียนดวยเสนหมกึสีดํา โดยที่จะตองเขียนเสน
รอบนอกกอน แลวจึงคอยระบายสวนพื้นของตัวอักษรเชนเดยีวกบัการเขียนตนแบบตัวอักษรแบบ
มาตรฐานหรือแบบราชการ นอกจากที่รูปแบบตัวอักษรนั้นจะเปนอยางอื่น เชน เปนลักษณะแบบตัว
โปรง เปนแบบลวดลาย หรือแบบเสนขอบ เปนตน (วรพงศ  วรชาติอุดมพงศ,  2545) 
 



กิจกรรมการเรียนการสอน (ขั้นจัดโครงสรางแนวคดิใหมและสรางผลงาน) 
1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

1.1 แจงหวัขอเรื่องในการเรยีนการสอนตามแผนการสอนที่ 3 
1.2 ช้ีแจงความมุงหมาย สาระสําคัญ และกิจกรรมที่ปฏิบัติ 
1.3 ผูสอนอธิบายถึงการออกแบบตัวอักษรตามแนวคอนสตรัคติวิซ่ึม ในขัน้ตอนที3่ คือ

การจัดโครงสรางแนวคิดใหมและสรางผลงาน  
2. ขั้นสอน 

2.1 ใหผูเรียนสรุปถึงวิธีการสรางแนวคดิใหมและการสรางผลงานตัวอักษรประดิษฐ 
2.2 ใหผูเรียนประมวลความรูแลวสรุปเปรียบเทียบลักษณะตวัอักษร ตวัพิมพ (Type) 

และตัวเขียน  (Script) (จากแผนการสอนที่ 1 และ 2) 
2.3 ใหผูเรียนศึกษาถึงแนวคิดในการประดิษฐตวัอักษร เชน เทคนิคในการใสลวดลาย 

การทําเงา และการผสมผสานในตวัอักษรประดิษฐ 
2.4 วิเคราะห สรุปหลักการ ในการออกแบบตวัอักษรประดษิฐ ที่แสดงความรูสึกไดตรง

กับคําหรือหวัเรื่อง และงานแตละประเภท เชน งานโฆษณา ปกหนังสอื ชื่อ
ภาพยนตร เปนตน 

2.5 ปฏิบัติการออกแบบตวัอักษรประดิษฐโดยออกแบบจากตัวเขียน ก-ฮ  พรอมสระ 
วรรณยกุต 1 ชุด ที่ส่ือความหมาย ลักษณะเฉพาะที่เขาชุดกันได ไมซํ้ากบัรูปแบบ
อักษรเดิม (ใชเครื่องมือตามอิสระ) สามารถออกแบบไดดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร 
เชน โปรแกรม Illustrator, CorelDraw, Photoshop ฯลฯ 

3. ขั้นสรปุ 
3.1 ผูเรียนและผูสอนรวมกันสรปุถึงหลักและวิธีการออกแบบตัวอักษรประดิษฐ การนํา

สวนประกอบทางศิลปะมาใชในการออกแบบ 
3.2 ประเมินผลโดยใชแบบประเมินผลงานและกระบวนการทํางาน 

 
สื่อการเรียนการสอน 

1. หนังสือการออกแบบตวัอักษร อักษรประดิษฐ และออกแบบกราฟก 
2. คอมพิวเตอร โปรแกรม Illustrator, CorelDraw, Photoshop  ฯลฯ และขอมูลจาก

ซีดีรอมรูปแบบตัวอักษร 
3. ส่ือส่ิงพิมพตางๆ 
4. กระดาษ ดินสอ ปากกาปลายสักหลาด ปากการสปดบอลล 
 
 



การวัดผลประเมินผล 
1.  สังเกตพฤติกรรมการมีสวนรวม 
2.  ความสนใจในกจิกรรม 
3.  ทดสอบโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4.  ตรวจผลงานโดยใชแบบประเมินกระบวนการทํางานและผลงาน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
แผนการสอนวิชาการออกแบบตัวอักษร 1                           ระดับปริญญาตรี ชัน้ปท่ี 1 
กิจกรรมที่ 4 เร่ือง การออกแบบจัดวางตวัอักษร (Lay-out)            เวลา 4 คาบ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระสําคัญ 
 การออกแบบตัวอักษรหรือการเลือกใชตวัอักษรสิ่งสําคัญ คือ การพิจารณาถึงวัตถุประสงค
ของการใชงานนั้นๆ ส่ือถึงอะไร มีลักษณะที่ตางกันออกไป การออกแบบตัวอักษรขึ้นมาใหม หรือ
การนําตัวอักษรที่มีอยูแลวมาดัดแปลงใหมลัีกษณะเฉพาะกับงาน นกัออกแบบจําเปนตองเรียนรู
วิธีการจัดวางรปูแบบและองคประกอบตางๆใหสัมพันธกบัพื้นที่ นับวาเปนหัวใจสําคญัประการหนึง่ 
 
วัตถุประสงคการเรียนรู 

1. สามารถนําแนวคิดจากตัวเขยีนและอักษรประดิษฐไปใชในงานจดัหนา Lay-out 
2. เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับศิลปะการจัดวางและองคประกอบ 
3. สามารถปฏิบัติการนําตัวอักษรมาจัดองคประกอบได 
 

เนื้อหา 
1. หลักการออกแบบ 

 การจัดลําดับความสําคัญ โดยการนําตวัอักษรที่ออกแบบใหมหรือที่มีอยูแลวมาจัดวางใหม
ใหปรากฎออกมาเปนตวัช้ินงาน ตัวอักษรสามารถแสดงสวนสําคัญออกมาใหเปน ความสําคัญของ
การจัดองคประกอบวาสวนใดสําคัญที่สุด เปนอันดับหนึง่ เนนขอความใด ตัวใด การจัดวางใหนา
มอง นาสนใจ ชวยกระตุนการมองไดอยางตอเนื่อง อีกทัง้ยังเพิ่มสีสัน ความแปลกใหม นาทึ่ง ชวน
มองอีกดวย ผลงานการออกแบบที่มีคุณภาพจะตองมีประสิทธิภาพทางดานการนําสายตาการอาน 
การจัดองคประกอบโดยใชขอความตางๆมาจัดความสําคญั เกิดขึ้นโดยอาศัยหลักการออกแบบ  
(Design Principles) ดังตอไปนี้คือ 

 1. ความขัดแยง Contrast 
 2. ความกลมกลืน  

3. การเนน  Accentuatian  หรือ Emphasis 
 4. จังหวะ  Rhythm 
 5. ทิศทาง  Direction 
 6. พื้นที่ขาว   White Space 
 7. ผิวสัมผัส Texture 



 8. เนนสีเทา   Shades of Cray 
2. การจัดวางตัวอักษร 
การจัดวางตัวอักษรลงในพืน้ที่ typographic Space มีหลายวิธี โดยคํานึงถึงสิ่งตอ 

ไปนี้ เชน 
1. ตัวภาพและฉากหลัง  (Figure and Ground) 

 2. ขนาดและน้ําหนกัของตัวอักษร (Size and Weight)  
 3. ตําแหนง  (Position) 
 4. วางซอน  (Overlapping) 
 5. เงา  (Shadow) 
 6. คาความเขม (Value) 
 7. โปรงใส (Transparency) 
 8. พรามัว  (Blussing) 
 
3. การออกแบบโปสเตอร 
Poster  คือส่ืออยางหนึ่งทีบ่อกลาวถึงรายละเอียดใหผูคนที่ไดพบเหน็ไดทราบ โดยมีจุด 

เดนและเขาใจไดในระยะเวลาสั้นๆ ในภาพโฆษณาอาจบรรจุตัวหนังสอืหรือภาพ หรือทั้งสองอยาง 
โปสเตอร เปนผลงานการออกแบบกราฟกอีกรูปแบบหนึง่ที่เกี่ยวของกบัการโฆษณา  

ประชาสัมพันธ อันประกอบขึ้นดวยองคประกอบหลักสาํคัญ คือภาพและตัวอักษรเชนเดียวกับการ
ออกแบบอื่นๆที่กลาวมา แตความแตกตางและเปาหมายในความสําคญั ความงามของโปสเตอรนั้นจะ
เขาถึงแกนของจิตใจผูพบเหน็ไดอยางฉับไว และรวดเรว็ โปสเตอรจะตองเปนตัวกระทําใหผูพบเหน็
ระลึกไดเขาใจถึงความสําคัญของความคิดเพียงอยางใดอยางหนึ่ง เชน การเอาใจใส การชวยเหลือ
สังคม กระตุนเตือนภยั หรือการใหความกระจางชัดในเรือ่งใดเรื่องหนึง่  

ดังนั้นการออกแบบโปสเตอรจึงตองมีจุดยืนหรือความแนนอนดานความคิดและการเชื้อ 
เชิญหรือทักทายตอสายตาของผูคนไดตามเปาหมายที่คาดหวังไว 

4. ขอคํานึงในการออกแบบโปสเตอร 
การออกแบบกราฟกสําหรบัโปสเตอรเพื่อนําเสนอตอผูดูผูพบเห็นจึงควรมีขอคํานึงในการ 

ออกแบบ ดังนี ้
1. ควรนําเสนอแนวความคดิและเรื่องราวเพยีงหนึ่งเดียว 
2. ควรนําเสนอเปนรูปแบบที่งายๆไมซับซอน ซ่ึงผูออกแบบอาจจะใชภาพถาย  

ภาพเขยีนหรืองานวาดเสน เปนภาพประกอบกับขอความหรือเนื้อหาสัน้ ตีพิมพดวยตัวอักษรที่ชดัเจน
และสะดวกตอการอาน ความหมายของขอความจะตองชดัเจน กระชับ และส้ัน 
 



 
3. ควรใชตัวอักษรที่เดน สะดดุตา และคํานึงถึงขนาดและระยะหางทางการอาน 

ที่ไดสัดสวนกนั 
4. ในสวนสําคัญควรใชสีสันที่เดน สะดดุตา มีความเหมาะสมกับเนื้อหาและจิต 

วิทยาการใชสีดวย 
5. การคํานึงถึงหลักศิลปะการจดัภาพ (Composition) โดยทั่วไปมี  3  ประการ  

คือ 
1. ความมีเอกภาพ (UNITY) 
2. ความสมดุล (BALANCE) 
3. จุดสนใจของภาพ (CENTER OF INTEREST) 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน (ขั้นสรุปและประเมินผลการนําแนวคิดไปใช) 

1 ขั้นนํา 
1.1 แจงหวัขอเรื่อง จุดมุงหมาย  
1.2 ช้ีแจงวตัถุประสงค กิจกรรม การประเมินผล 
1.3 อธิบายถึงแนวคอนสตรัคติวิซ่ึม ในขั้นตอนที่ 4 คือ ขั้นสรุปและประเมินผลการนํา

แนวคดิไปใช 
2 ขั้นสอน 

2.1 ตั้งประเด็นกับผูเรียนวา จะมวีิธีการสรุปและประเมินผลการนําแนวคิดจากตัวอักษร
ประดษิฐไปใชไดอยางไร โดยการถาม-ตอบและใหแสดงความคิดเหน็ 

2.2 ใหผูเรียนศึกษาวิธีการนําตวัอักษรมาจัดองคประกอบ และจัดรูปแบบโดยศึกษาจาก
หนังสือ เอกสาร และส่ิงพิมพ 

2.3 ใหผูเรียนสรุปถึงวิธีการจัดองคประกอบ และการจัดวางตัวอักษร 
2.4 ใหผูเรียนนําผลงานการออกแบบตัวอักษรประดิษฐของตนเอง (จากแผนการสอนที่ 

3) มาออกแบบการจัดวางตวัอักษรใหม เปนคําคม โคลง บทเพลง บทกวี หรือ
รูปแบบโปสเตอร โดยใชเทคนิคตามอิสระ ใหสอดคลองกับรูปแบบตวัอักษรที่
ออกแบบไว  ลงในกระดาษที่แจกให 

3 ขั้นสรุป 
3.1 ผูเรียนสามารถสรุปและประเมินผลการนาํแนวคดิไปใช 
3.2 ผูเรียนและผูสอนสรุปความสัมพันธของการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซ่ึม ตาม

กระบวนการทัง้ 4 ขั้น 4 กิจกรรม 
 



 
สื่อการเรียนการสอน 

1. ส่ือส่ิงพิมพตางๆ 
2. คอมพิวเตอรโปรแกรม Illustrator, CorelDraw และ Photoshop 
3. กระดาษ ปากกาปลายสักหลาด ดินสอสี สีเมจิก 
4. กระดาษโปสเตอรสี 

 
การวัดผลประเมินผล 

1. ความสนใจในกิจกรรม การซักถามและการตอบคําถาม 
2. สังเกตพฤติกรรมการมีสวนรวม 
3. ทดสอบโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4. ตรวจผลงานโดยใชแบบประเมินกระบวนการทํางานและผลงาน 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนเรียน และหลังเรียน 
แบบประเมินกระบวนการทาํงานและผลงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาการออกแบบตัวอักษร 1 ระดับปริญญาตรี ชัน้ปท่ี 1 

 
คําชี้แจง  ตอนที่1- จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว โดยทําเคร่ืองหมายกากบาท (x)          
                              เลือกที่ตองการ ลงในกระดาษคําตอบที่แจกให 

                - แบบทดสอบจํานวน 40 ขอ เวลา 40 นาที    ( 40 คะแนน) 
 
ประเภทของตวัพิมพอักษรไทย  
 
1. ลักษณะของตวัพิมพอักษรไทย สามารถแบงได 2 ประเภทใหญๆ คือ 

ก. ตัวพิมพใหญ และตัวพิมพเล็ก 
ข. ตวัพิมพเนื้อเรือ่งและตัวพิมพตกแตง 
ค. ตัวพิมพตกแตงและตัวพิมพอักษรประดษิฐ 
ง. ตัวพิมพเนื้อเรือ่งและตัวพิมพอักษรประดษิฐ 

2. ลักษณะตัวอักษรเรียบงาย สรีระและโครงสราง สัดสวน คุนตา ลายเสนสม่ําเสมอ อานไดงาย คือ
ลักษณะของตวัพิมพชนิดใด 

ก. ตัวพิมพตกแตง 
ข. ตัวอักษรประดิษฐ 
ค. ตัวพิมพเนื้อเรือ่ง 
ง. ตัวพิมพหนาพเิศษ 

3. ลักษณะตัวอักษรสะดุดตา สรีระและโครงสรางแปลกใหม ลายเสนซับซอน นิยมใชในงานเฉพาะ
อยาง คือ ลักษณะของตวัพิมพชนิดใด 

ก. ตัวพิมพตกแตง 
ข. ตัวอักษรประดิษฐ 
ค. ตัวพิมพเนื้อเรือ่ง 
ง. ตัวพิมพหนาพเิศษ 

4. การออกแบบชื่อหนังสือ ช่ือเรื่อง ชื่อวารสาร และนิตยสาร ควรใชอักษรประเภทใด 
ก. ตัวพิมพตกแตง 
ข. ตัวพิมพพิเศษ 
ค. ตัวพิมพเนื้อเรือ่ง 
ง. ตัวพิมพหนาพเิศษ 
 



5. แบบตัวพิมพลักษณะใดที่ใหความชัดเจนในการอาน นยิมใชเปนขอความแบบทางการ 
ก.                                         ข.  
ค.ตัวอักษร            ง. ตัวอักษร 

6. “ตัวอักษร” จากตัวพิมพดังกลาว เหมาะสาํหรับนําไปใชในการออกแบบลักษณะใด 
ก. ปกหนังสือแบบเรียน   ข. ปายโฆษณาสินคา 

ค. ขอความบรรยาย   ง. ปายหนวยงานเอกชน 
7. ลักษณะตัวพิมพเนื้อเรื่องที่ดี ควรมีลักษณะอยางไร 
ก. โครงสรางแปลกใหม ไมซํ้าแบบอื่น ข. ตัวตรง เรียบงาย ชัดเจน 

ค. มีลวดลายบริเวณหัว และตัวอักษร ง. เรียบงาย มีเงา เนนความชดัเจน 
8. แบบตัวพิมพเนื้อเรื่อง นิยมใชในงานประเภท ใด 

ก. งานสิ่งพิมพตางๆ หนังสอืแบบเรียน ข. งานปายโฆษณา 
จ. งานโปสเตอรภาพยนตร  ง. งานออกแบบหัวเร่ือง 

9. ขอใดคือ อักษรแบบตัวพิมพตกแตง 
ก. ตัวพิมพตกแตง   ข. ตัวพิมพตกแตง  
ค.ตัวพิมพตกแตง   ง. ตัวพิมพตกแตง 

10. แหลงขอมูลใดที่สามารถพบเห็นตวัพิมพเนื้อเรื่องและตวัพิมพตกแตง  ไดอยางหลากหลาย 
ก. หนังสือพิมพ    ข. ปายโฆษณาสินคา 
ค. หนังสือแบบเรียน                    ง. ปกเทป  ซีดี 
 
 

      การออกแบบตัวเขียนดวยปากกาปลายตัด 
 
 
11. รูปแบบอักษรแบบตัวเขยีน เหมาะสมกับงานประเภทใด 

ก. เอกสารทางราชการ   ข. ปายโฆษณา 
ค. หนังสือเรียน    ง. ปกเทป 

12. อุปกรณชนิดใดที่ใหความแตกตางเมื่อเขียนตัวอักษรประเภทหัวตัดเฉยีง 
ก. ปากกาสปดบอลล   ข. ปากกาปลายตัด 
ค. พูกันแบน    ง. พูกันกลม 
 
 



13. ขอใดอธิบายถึงนิยาม ความหมายของตวัเขียน ไดถูกตอง 
ก. ตัวเขียนตองอานงายมีลวดลาย  
ข. ดูแลวใหความรูสึกตลกขบขัน 
ค. เปนอิสระในการออกแบบ   
ง.    แสดงลักษณะที่ดัดแปลงจากตัวพิมพ แตยังคงรูปทรงของตัวพิมพอยู 

14. ขอใด คือลักษณะลายเสนตัวอักษรที่ใชปากกาปลายตัด 
ก. ปลายตัด 
ข. ปลายตัด 
ค. ปลายตัด 
ง. ปลายตัด 

15.  ตัวอักษรแบบหวัตัดตรงหรือหัวเหล่ียมมีคุณสมบัติเดนอยางไร 
ก. ตัวอักษรมีความออนชอย อานงาย เขาชุดกนัไดด ี
ข. ลักษณะเปนเสนตรงสวนใหญ ออกแบบเขากลุมไดงาย อานชัดเจน 
ค. ประดิษฐสรางสรรคไดงาย ไมมีกฎเกณฑตายตัว 
ง.    แสดงใหเห็นการเขยีนไดอยางบรรจง อานงาย ชัดเจน เขากับตวัอักษรรูปแบบอืน่ได 

16.   ตัวอักษรแบบหัวตัดหรือแบบหัวตดัเฉียง เปนรูปแบบทีไ่ดหรือดดัแปลงมากจากการเขียนดวย  
      อุปกรณใด 

ก. ปากกาปากกลม  พูกันกลม 
ข. ดินสอแบบปากแบน  ปากกาหมึกซึม 
ค. ปากกาสปดบอลล แบบ B  ปากกาปลายสกัหลาด 
ง. ปากกาสปดบอลลแบบ C   ปากกาปากแบน 

17. ลักษณะรูปแบบตัวอักษรแบบหัวตัดเฉียง หรือรูปแบบสมเด็จเจาฟากรมพระยานริศรานุวัดต ิ
       วงศ ทรงประดิษฐขึน้นัน้ มีลักษณะแบบใด 

ก.  ตัวอักษร    ข. ตัวอักษร 
ค.  ตัวอักษร   ง. ตัวอักษร 

18. ลักษณะของอุปกรณชนดิใดที่ใชเขียนแบบหัวตัดเฉียง (ตัวริบบิ้น) ที่มีลักษณะการจับ  
       การเขียนเหมือนกนั 

ก. ปากกาปลายตดั สปดบอลล พูกันแบน 
ข. พูกันกลม พูกนัแบน สปดบอลล 
ค. ปากกาปลายตดั สปดบอลล พูกันกลมและแบน 
ง. เครื่องมือทุกขอที่กลาวมา ใชไดเหมือนกนั 
 



19.  ขอใดคือลักษณะเดนของแบบหัวตดัเฉียงที่เขียนดวยปากกาปลายตัด 
ก. หัวและหางตวัอักษรตัดเฉยีงเทากัน มีความหนาบางเหมือนการพับริบบิน้ 
ข. หัวและหางตดัเฉียงเทากนั มคีวามหนาเทากันทุกตวั 
ค. หัวและหางตดัเฉียง 5 องศา ความหนาขึน้อยูกับขนาดปากกา 
ง. หัวและหางตดัเฉียง 45 องศา ไมตองมีความหนา 

20. ถาจะออกแบบตัวอักษรที่เนนแสดงความรูสึกถึงความเปนเอกลักษณไทย โดยเขยีนดวยปากกา
ปากตัด ควรใชตัวอักษรรูปแบบใด 

ก. ตัวริบบิ้นประยุกต   ข. ตัวไทยยอ 
ค. ตัวไทยโบราณ   ง. ตัวไทยอาลกัษณ 
 
 

          อักษรประดิษฐ 
 
21. ตัวอักษรลักษณะใดที่เหมาะสําหรับการออกแบบหวัเร่ือง 

ก.  แบบหัวกลม    ข. แบบคัดลายมือ 
ค. แบบตัวเหล่ียม   ง. แบบตัวประดิษฐ 

22. แบบตัวอักษรประดษิฐนิยมใชในงานประเภทใดมากที่สุด 
ก. หนังสือ แบบเรียน   ข. แผนพับ 
ค. ปายประชาสัมพันธหนวยงาน             ง. โปสเตอร 

23. ลักษณะทีด่ีในการออกแบบตัวอักษรประดิษฐคือขอใด 
ก. มีลวดลาย มีเงาในตัว 

ข. อานงาย ชัดเจน ตามอิสระของนักออกแบบ 
ค. ตรงตามวัตถุประสงค สีสันหลากสี 
ง. มีลักษณะเฉพาะ ตรงตามวัตถุประสงค 

24. ถาทานไดรับมอบหมายใหโดยการเลือกใชตัวอักษรมาออกแบบคาํวา “ชางไทย” ที่แสดงความ 
รูสึกใหเขากับความหมายของคํา  ควรใชตวัอักษรรูปแบบใด 

ก. ชางไทย 

ข.  
ค.  
ง.  
 

 



25.  การประดษิฐตัวอักษรโดยการนําภาพมาเปนสวนประกอบหนึ่งของคํา เพื่อจุดประสงคใด 
ก. เพื่อส่ือถึงความสนุกสนาน  นาสนใจ เปนเอกลักษณของการออกแบบ 
ข. เพื่อส่ือความหมายโดยมภีาพและลวดลายเปนตัวดึงดูดสายตา 
ค. เพื่อใหเปนสญัลักษณการคา งายตอการจดจํา 
ง. เพื่อใหเกิดความหมายใหมระหวางตวัอักษรกับภาพ ใหมีลักษณะเฉพาะ 

26. ขอใดเปนรูปแบบตัวอักษรประดิษฐ 
ก. เปนระเบยีบ อานงาย เปนทางการ 
ข. เขียนดวยปากกาสปดบอลล และพูกนั 
ค. มีการออกแบบดัดแปลง สรางสรรคขึ้นมาใหม 
ง. เปนลายมือที่สวยงาม 

27. ขอใดใชตวัอักษรไดเหมาะสมกับลักษณะความหมายของคํา 
ก    
ข    ยอนรอยวัฒนธรรมไทย 
ค    
ง.    ยอนรอยวัฒนธรรมไทย 

 
28. การทําเงาที่ตัวอักษรเปนหัวขอเรื่องเพื่อจุดประสงคใดเปนสําคัญ 

ก. เพื่อใหเกิดลวดลาย  นาชวนมอง 
ข. เพื่อใหตวัอักษรเดน ขอความที่มากๆจะมองเห็นไดชัด 
ค. เพื่อความสวยงาม  เกิดจดุรวมสายตา 
ง. เพื่อใหตวัอักษรเดน เปนมิต ิ

29. เหตุผลใดที่นิยมใชอักษรประดิษฐในงานโฆษณา 
ก. มีลวดลาย มีเงา 
ข. มีรูปแบบตายตวั มีลักษณะเฉพาะ 
ค. เกิดความแปลกใหม โดดเดน เราความสนใจ 
ง. นักออกแบบจะไดมีอิสระในการนําเสนอ 

30. ลักษณะเดนของตัวอักษรประดิษฐเปนอยางไร 
ก. เรียบงาย เปนทางการ เปนระเบียบ 
ข. มีลักษณะเฉพาะ เหมาะสมกบัลักษณะงาน 
ค. มีลวดลายมาก  แปลกใหม สีสันหลากหลาย 
ง. อานงาย สวนมากเปนตวัอักษรมีหัว 

 



 
        การจัด LAY-OUT 
 
31. การจัดองคประกอบในการจัดวางตัวอักษรชื่อเรื่องในโปสเตอรภาพยนตร นยิมจัดลักษณะใด 

ก. ตรงกลางภาพ   ข.  บนสุด 
            ค.  สวนลาง                                 ง.  ดานขาง 
32. ขอใดเหมาะกับการจัดตวัอักษรแบบกึง่กลางเสมอกัน 
 ก. ซีดี ปกเทป   ข. ใบปลิวโฆษณาสินคา 
 ค. ปกรายงาน   ง. โปสเตอร  
33.  การเลือกรูปแบบตัวอักษรมาใชใหเหมาะสม ขึ้นอยูกับสิ่งใดเปนสาํคัญเปนลําดับแรก 

ก. ความรูสึกของผูออกแบบเปนหลัก 
ข. จุดประสงคของงานที่ออกแบบ 
ค. ความถนัด ความสามารถของนักออกแบบ 
ง. ความแปลกใหม ไมซํ้าแบบใคร มีลักษณะเฉพาะงาน 

34. บัตรเชิญ การดเชิญและปรญิญาบัตร นิยมใชอักษรแบบใด 
ก. แบบหวักลม    ข. แบบหัวตดั 
ค. แบบอาลักษณ   ง. แบบประดษิฐ 

35. การออกแบบตัวอักษรประเภทใด ที่ออกแบบขึ้นมาเพื่อการดึงดูดสายตาใหนาสนใจ มี
ความสัมพันธกับขอความ ความหมายหรือภาพประกอบ 

ก. ตัวอักษรแบบหวัด   ข. ตัวอักษรแบบหัวตดัหรือไมมีหัว 
ค. ตัวอาลักษณ    ง. ตัวประดษิฐ    

36. การทําตัวอักษร 3 มิติ โดยการทําเงาของตัวอักษรใหมีความหนา ควรเลือกใชตัวอักษรรูปแบบใด 
มาออกแบบ เพื่อใหดูมีความหนักแนน มัน่คง 

ก. แบบหวักลม    ข. แบบมีหางและลวดลายในตัว 
ค. แบบหัวตดัหรือไมมีหวั   ง. แบบอาลักษณ 

37. การนําตัวอักษรหลากหลายรปูแบบ มาผสมผสานกัน จัดระดับตําแหนง สูง-ต่ํา ความหนา-บาง
ของตัวอักษรที่ตางกัน จะพบเห็นในออกแบบลักษณะใดมากที่สุด 

ก. งานโฆษณาสนิคาลดราคา  
ข. ปกหนังสือแบบเรียน 
ค. หนังสือการตนู ปกสมุดวยัรุน 
ง.  หวัขอเรื่อง 
 



38. ขอใดใชสีในงานปายประชาสัมพันธ หนวยงานราชการไดอยางเหมาะสม เห็นตัวอักษรชัดเจน 
ก. ตัวอักษรสีแดงบนพืน้น้ําเงิน  ข. ตัวอักษรสดีําบนพื้นแดง 
ค. ตัวอักษรสขีาวบนพื้นน้ําเงิน  ง. ตัวอักษรสีเหลืองบนพื้นขาว 

39. การนําตัวอักษรรูปแบบตางๆมาจัดวางในงานโปสเตอร นอกจากการเลือกรูปแบบมาใชแลว ยัง
ตองคํานึงถึงสิ่งใดเปนสําคัญ 

ก. พื้นที่  ความหนาบาง  สัญลักษณ  ลวดลาย 
ข. พื้นที่  ชองไฟ  สีหลากหลาย 
ค. พื้นที่  ชองไฟ  ภาพประกอบ 
ง. พื้นที่  ชองไฟ  การทําเงาที่ตวัอักษรและเพิม่ลวดลายใหเกิดมิต ิ

40. การออกแบบตัวอักษรโดยใหเกิดเทคนิคพรามัว เพื่อจดุประสงคใด 
ก. ใหเกดิจุดเดนนาสนใจ  เกิดเนื้อหาเรื่องราวมากยิ่งขึ้น 
ข. ทําใหงานดูแลวแปลก  ไมนาเบื่อ 
ค. เพื่อใหเกิดระยะ  มิต ิ
ง. ทําใหตวัอักษรหัวเร่ืองเดน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
แบบทดสอบภาคปฏิบัติ 

 
คําชี้แจง  : - ขอสอบมีทั้งหมด 4 ขอ 50 คะแนน โดยใชเกณฑการใหคะแนนตาม 
                           แบบประเมินกระบวนการทํางานและผลงาน 
                         - ใหนกัศึกษาปฏิบัติตามหัวขอที่กําหนด  ใชเวลารวม  7  ช่ัวโมง 
 
 
ขอสอบขอที่ 1  ขั้นเสาะแสวงหา เร่ือง ประเภทตัวพิมพอักษรไทย 
• ใหแยกประเภทรูปแบบตัวอักษรประเภทตวัพิมพเนื้อเรื่องและตัวพิมพตกแตงและใหบอกชื่อ            
      ของตัวอักษรแตละรูปแบบ ใหมากที่สุดตามเวลาที่กาํหนด (เวลา 60 นาที) 
 
ขอสอบขอที่ 2 ขั้นวิเคราะหและสังเคราะห  เร่ือง การออกแบบตัวเขยีน 
• ใหผูเรียนปฏิบัติการเขียนตวัอักษรดวยปากกาปลายตัดในกระดาษที่แจกใหโดยเขียนเปนบท

ประพันธที่กําหนดให  (รูปแบบตัวอักษรทีเ่ขียนตองเกิดจากการวิเคราะหและสังเคราะหจาก
ตัวพิมพแลวออกแบบตวัเขียนขึ้นใหม)  (เวลา 120 นาท)ี 

ศิลปกรรมนาํสขุพน    พรรณนา 
                          เครื่องประกอบพิทยา เพริศแพรว 
   รูศิลปสิ่งเดียวพา รุงเรือง 
   ศิลปศึกษาแลว  เลิศล้ํามงคล 
 
ขอสอบขอที่ 3 ขั้นจัดแนวคดิใหมและสรางผลงาน  เร่ือง การออกแบบตัวอักษรประดิษฐ 
• ศึกษาและปฏิบัติการออกแบบตัวอักษรประดิษฐ โดยออกแบบตวัเขียน ก-ฮ  พรอมสระ 

วรรณยกุต 1 ชุด ที่ส่ือความหมาย มีลักษณะเฉพาะ ที่เขาชดุกันได ไมซํ้ากับรูปแบบอักษรเดิม
หรือตนแบบโดยใชเครื่องมอืตามอิสระ รูปแบบตัวอักษรอาจประดิษฐจากตัวพิมพขัน้ที่ 1 หรือ
ตัวเขียนในขัน้ที่ 2 หรือประดิษฐขึ้นมาใหมก็ได  (เวลา 120 นาท)ี  

 
ขอสอบขอที่ 4 ขั้นสรุปและประเมินผลการนําแนวคิดไปใช  เร่ือง การจดัวางตวัอักษร 
• ใหออกแบบตวัอักษรโดยการจัดวางตวัอักษรเปนรูปแบบโปสเตอร โดยใชเทคนิคตามอิสระ ให

สอดคลองกับรูปแบบตัวอักษรที่ออกแบบไวในขั้นที่ 3  
        (เวลา 120 นาที) 



 
 

 แบบประเมนิกระบวนการทํางานและผลงาน (Process and Product) 
วิชาการออกแบบตัวอักษร 1  ระดับปริญญาตรี  ชั้นปที่ 1 

 
ชื่อ-นามสกุล……………………………………………………..รหัสประจําตัว………………… 

 
ระดับคะแนน 

ลําดับ รายการประเมนิ 5 4 3 2 1 
คะแนน
ที่ได 

 กระบวนการ       
1 การวางแผนการทํางานอยางเปนระบบ       
2 ความพรอมของวัสด-ุอุปกรณและขอมูลการออกแบบ       
3 การวิเคราะหสังเคราะหขอมลู       
4 การแกปญหาดวยตนเอง       
5 ปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น       
 ผลงาน         
6 รูจักใชเทคนิคและวิธีการตางๆในการทํางาน       
7 ความคิดสรางสรรค       
8 การนําความรูไปใชในการออกแบบ       
9 ผลงานสอดคลองกับแนวคดิและวัตถุประสงค       

10 ความสมบูรณของผลงาน       
 

เกณฑการใหคะแนน 
5 หมายถึง  มากที่สุด 
4 หมายถึง  มาก 
3 หมายถึง  ปานกลาง 
2 หมายถึง  นอย 
1 หมายถึง  นอยที่สุด 

(ลงชื่อ)…………………………………ผูประเมิน 
                                                                                           วันที…่…./……………../…….. 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

แบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับการเรยีนการสอน 



 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอน 
   วิชาการออกแบบตัวอักษร 1  ตามแนวคอนสตรัคติวซ่ึิม 

 
คําชี้แจง : ใหนักศึกษาอานขอความตอไปนี้ แลวใสเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกับระดับความ 
                 คิดเห็นทีเ่ปนจรงิ ดังนี้  

ระดับเหน็ดวยมากที่สุด = 5 
ระดับเหน็ดวยมาก = 4 
ระดับเหน็ดวยปานกลาง = 3 
ระดับเหน็ดวยนอย = 2 
ระดับเหน็ดวยนอยที่สุด = 1 

ลําดับที่ รายการ 
 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน 
กลาง  

นอย นอย
ที่สุด 

1. 
 

2. 
3. 
4. 
5.  
 

6. 
     7. 
     8. 

 
9. 

10. 
11. 

 
12. 

 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความเหมาะสม
เพียงใด 
เกิดปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นหรือสิ่งแวดลอมเพียงใด 
การนําเสนอและวิพากษวิจารณ 
ชวยใหรูจักการสืบคนขอมูลจากแหลงเรียนรู 
สื่อ/เอกสาร/คอมพิวเตอร มีความเหมาะสมในการ
คนควาดวยตนเอง 
นักศึกษาสามารถรูจักวิธีการวิเคราะหและสังเคราะห 
ชวยใหเกิดความคิดริเริ่มสรางสรรค 
ผูเรียนเกิดการพัฒนากระบวนการทํางานอยางเปน
ระบบ 
ชวยใหมีมานะในการทํางานสําเร็จตามเวลาที่กําหนด 
ชวยใหเกิดความกระตือรือรนในการทํางานเพียงใด 
ชวยใหเกิดความมั่นใจ สามารถสะทอนความคิด และ
ตีความหมายขอมูล 
การสรางผลงานมีความสอดคลองตรงกับขอมูลจาก
การสรางแนวคิดใหม 
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ลําดับที่ รายการ 

 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน 
กลาง  

นอย นอย
ที่สุด 

13. 
 

14. 
15. 

    16. 
     
    17. 
     
    18. 

 
19. 

    20. 

นักศึกษาคิดวาไดประโยชนจากการสรางผลงานในการ
เรียนครั้งนี้เพียงใด 
ชวยใหเกิดการเรียนรูจากการทํางานรวมกับผูอื่น 
เช่ือมโยงความรูเดิมและความรูใหม 
แนวคอนสตรัคติวิซึ่มชวยสงเสริมความรูความเขาใจ
และความสามารถในดานการออกแบบ 
ความรูที่ไดเปลี่ยนแปลงไปจากความรูเดิมทําให 
สามารถสรุปการสรางความรูใหมไดดวยตนเอง 
เกิดความรู ความเขาใจในเนื้อหาวิชาการออกแบบ
ตัวอักษร 1 
เกิดทักษะปฏิบัติในการออกแบบตัวอักษร 
เกิดความชอบ  สนุก นาสนใจ และมีทัศนคติที่ดี 
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ขอเสนอแนะอื่นๆ
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 
 นายจินดา  เนื่องจาํนงค  เกิดเมื่อวนัที ่  16  กันยายน  พ.ศ. 2510  อําเภอเมือง  จังหวัด
ชลบุรี  สาํเร็จการศึกษาปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต  (ศศ.บ. เกียรตินิยม)  วิชาเอกศิลปกรรม  
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  สถาบันราชภัฎราชนครินทร  (วิทยาลัยครูฉะเชงิเทรา)  เมื่อ 
ปการศึกษา  2532  และเขารับราชการเปนอาจารย 1  ระดับ  3  โรงเรียนคํามวง  อําเภอคํามวง  
จังหวัดกาฬสนิธุ  เมื่อป  2534   สอบโอนยายมาทาํการสอนที่โปรแกรมวิชาศิลปกรรม  คณะ
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  สถาบนัราชภัฎราชนครินทร  เมื่อปการศึกษา  2540  จนถึง
ปจจุบัน และเขาศึกษาตอในหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาศลิปศึกษา  ภาควิชาศิลปศึกษา  
คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั  ในปการศึกษา  2543 
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