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The purpose of this research was to study effects of inquiry process training on 
reasoning ability and problem solving ability of Prathom Suksa six students.  The subjects 
were 84 Prathom Suksa six students from Primary Demonstration School Rajabhat Institute 
Suansunandha.  They were randomly assigned into experimental group and control group 
with 42 each.  This research employed the pretest – posttest control group design.  The 
experimental group was trained twelve sessions by inquiry process while the control group 
was not trained.  All subjects were tested on reasoning ability and problem solving ability by 
reasoning ability test and problem solving ability test  before and after treatment. The data 
were analyzed by both independent and dependent  t - test. 
 The results were as follows : 
 1.  The posttest scores on reasoning ability of the experimental group were higher  
than  its  those of  the control  group at .01 level of significance. 
 2.  After the treatment, the experimental group had higher reasoning ability scores  
than  before  the  treatment  at .01 level of significance. 
 3.   The posttest scores on problem solving ability of the experimental group were  
higher  than  its  those  of  the control  group at .01 level of significance. 
 4.   After the treatment, the experimental group had higher problem solving ability  
scores  than  before  the  treatment  at .01 level of significance. 
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  

การศึกษาเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนามนุษยใหมีความรูความสามารถเพื่อนําไปสูการ
พัฒนาประเทศ เพราะในโลกปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงเจริญกาวหนาอยางรวดเร็วและตอเนื่อง มี
การพัฒนาเทคโนโลยีใหมๆ ขึ้นทดแทนสิ่งที่มีอยูเดิมตามธรรมชาติเพื่ออํานวยความสะดวกในการ
ดํารงชีวิตมนุษย   ความเจริญเหลานี้ นอกจากกอใหเกิดความสะดวกรวดเร็วแลว ยังครอบคลุมไป
ถึงเรื่องความถูกตองแมนยําและความครบถวนของขอมูลอันจะเอื้อตอการพัฒนาอีกดวย  การ
ดําเนินชีวิตในสังคมจึงมีความสลับซับซอนและเกิดปญหาขึ้นมากมาย  คนในสังคมจะตองปรับ 
เปลี่ยนแนวทางในการดํารงชีวิตเพื่อใหอยูในสังคมยุคใหมได (กรมวิชาการ, 2533 : 3) 
  

ทามกลางความเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ทั้งในแงบวกและแงลบซึ่งมีผลกระทบเชื่อมโยง
มาจากกระแสโลกาภิวัฒนนั้น    ในการที่จะพัฒนาสังคมไทยเพื่อใหสามารถเจริญกาวหนาไดอยาง 
มั่นคง การพฒันาคนนับวาเปนสิ่งสาํคัญที่สุดและเปนที่ยอมรับกนัวาระบบการศึกษาทีม่ีคุณภาพ
และประสิทธภิาพเทานั้น ทีจ่ะเอื้อตอการพัฒนาศกัยภาพและความสามารถ ตลอดจนคุณลักษณะ
ตาง ๆ  ของคนที่จะเปนทรพัยากรบุคคลสําหรับสังคมยุคใหมได    เด็กที่จะเติบโตตอไปในอนาคตมี  
แนวโนมที่จะตองเผชิญกับปญหาที่มีความยุงยากซับซอนยิ่งขึ้น ทั้งปญหาภายในที่เกิดจากตนเอง
และปญหาภายนอกที่สงผลถึงตน เนื่องมาจากการพัฒนาของสังคม  ดังนั้นการที่จะปลูกฝงใหเด็ก
เติบโตเปนบุคคลที่จะอยูในสังคมยุคใหมไดนั้น      นอกจากจะตองใหการศึกษา เพื่อใหมีความรู
พื้นฐานดีและมีทักษะในการทํางานแลวยังตองฝกใหรูจักคิดและรูจักแกปญหาอีกดวย ดวยเหตุผล
ดังกลาว  แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 8 พ.ศ.2540–2544 จึงไดกาํหนดแนวคิดหลักเพื่อ 
ใหการจัดการศึกษาบรรลุตามวิสัยทัศนที่พึงประสงค กลาวคือ ใหการศึกษาเปนกระบวนการที่ทํา
ใหผูเรียนรูจักการเรียนรู รูวิธีแสวงหาความรูดวยตนเองในรูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย รวมทั้ง
ที่จะเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2540) 
  

Ellis and Others (1991 : 51-59)    ไดอธิบายถึงบทบาทของการศึกษาในการชวยพัฒนา
ทักษะที่จําเปนตอสังคม สรุปไดวา การศึกษาควรจะชวยพัฒนาบุคคลแตละคนใหมีทักษะที่จําเปน 
ที่เปนประโยชนตอบุคคลที่จะอยูในสังคมลักษณะตาง  ๆ   ได  การเนนใหผูเรียนมีจิตวิญญาณของ
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การสืบสอบ เพื่อใหผูเรียนมีความเขาใจ และสามารถประยุกตใชวิธีการแกปญหาวิธีตาง ๆ ในการ
แกปญหาและความขัดแยงตาง ๆ ในสังคมได  การปลูกฝงจิตวิญญาณของการสืบสอบใหผูเรียน
จะชวยใหผูเรียนเปนบุคคลที่มีความสามารถในการเลือกทางเลือกที่ประสทิธิภาพ    จากทางเลือก
ที่มีอยูมากมายในสังคมได 
  

Schauble and Glaser (1990 : 11-15)  ไดอธิบายถึงความจําเปนที่จะตองจัดการศึกษา
เพื่อพัฒนาคนใหมีความสามารถในการใชเหตุผลไว สรุปไดวา การที่คนไดรับความรูเปนเพียงสวน
หนึ่งของการศึกษา ความสามารถในการคิดและใชเหตุผลเปนสิ่งที่ชวยใหการไดรับรูสมบูรณย่ิงขึ้น 
โดยทั่วไปแลวคนเราไดวิเคราะห สรุป เปรียบเทียบ คิดเชิงอุปนัยและนิรนัย ทดสอบความคิดและ
แกปญหาในชีวิตประจําวันอยูแลว  ดังนั้นการจัดการศึกษาจึงจําเปนตองจัดโอกาสตาง ๆ ใหผูเรียน
ไดคิดและใชเหตุผลมากขึ้น 
  

จากคําอธิบายของ Ellis and others และ Schauble and Glaser ที่เสนอไวขางตน สรุป
ไดวา การจัดการศึกษาควรคํานึงถึงการพัฒนาคนในสังคมใหมีความรู ความสามารถและมีทักษะ
ที่จําเปน ซึ่งไดแก ความสามารถในการคิดและเลือกใชวิธีการตาง ๆ ในการแกปญหาตาง ๆ  ความ 
สามารถในการคิดและใชเหตุผล เพื่อทําใหการเรียนรูความรูตาง ๆ สมบูรณยิ่งขึ้น 

 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  สาระสําคัญในหมวดแนวการจัดการ 

ศึกษาคือ ตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียน
มีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มตามศักยภาพ  และในการจัดกระบวนการเรียนรูไดใหความสําคัญกับการฝกทักษะ 
กระบวนการคิด การจัดการเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไข
ปญหา    สงเสริมการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง     ฝกการปฏิบัติใหทําได  
คิดเปน ทําเปน  ดังนั้นเพื่อใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542   การมุง 
เนนการปฏิรูปการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาคุณภาพดานกระบวนการคิด จึงนับวาเปนกระบวนการ
สําคัญที่จําเปนตองเรงปรับปรุงและพัฒนากันอยางจริงจัง 
  

หนวยงานดานการจัดการศึกษา จึงควรตระหนักถึงความสําคัญของทักษะการคิด การใช
เหตุผล ในการแสวงหาความรูและการแกปญหาตาง ๆ โดยการจัดกระบวนการตาง ๆ ทางการ 
ศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะเหลานี้  แตจากที่ผานมาการจัดกระบวนการเรียนการสอนยังไมเอือ้ตอการ
ที่จะพัฒนาคนใหมีคุณลักษณะดังกลาว วิธีการเรียนการสอนยังคงมุงเนนการถายทอดเนื้อหาวิชา
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มากกวาการเรียนรูจากสภาพที่เปนจริง และไมเนนกระบวนการที่ใหผูเรียนไดพัฒนาดานกระบวน 
การคิด และการแสวงหาความรูดวยตนเอง ตลอดจนการฝกกระบวนการคิดแกปญหาเทาที่ควร 
(แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 8 พ.ศ.2540-2544)  วิธีการที่จะทําใหผูเรียนเกิดทักษะการ
คิดมอียูดวยกันหลายวิธี แตเนื่องจากการคิดนั้นมีลักษณะเปนกระบวนการ       ดังนั้นการสอนจึง
ควรจะตองเปนการสอนกระบวนการดวย จากความสําคัญดังกลาว การฝกใหผูเรียนใชกระบวน 
การสืบสอบ โดยการจัดกระบวนการสืบสอบนั้น จึงเปนกระบวนการหนึ่งของการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนเกิดทักษะการคิด ตั้งแตการคิดขั้นพื้นฐาน  คือการใชเหตุผลไปจนถึง
การแกปญหา 

 
Suchman  (1962 อางถึงใน จันทรา ศรีสุข, 2530 : 10)  อธิบายเกี่ยวกับการสืบสอบไวดัง 

นี้ เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนฝกฝนการเรียนรูโดยใชความสามารถทางดานการคิดหาเหตุผลจาก
ขอมูลที่ไดรับ คือ ใหผูเรียนเผชิญปญหา นิยามคําศัพทหรือขอความใหชัดเจน ตั้งสมมติฐาน 
สํารวจขอมูล รวบรวมขอมูล และสรางขอสรุปดวยตนเอง  ซึ่งชวยใหผูเรียนคุนเคย กับความจริง
ของโลก ที่เต็มไปดวยปญหานานัปการ 

Carin and Sund  (1975 : 74-75)  อธิบายเกี่ยวกับการสืบสอบไวดังนี้  ในการสืบสอบนั้น 
บุคคลมีแนวโนมที่จะกระทําวิธีการตาง ๆ เพื่อแกปญหาที่สงสัย โดยบุคคลนั้นเปนผูริเร่ิมปญหา 
ตั้งสมมติฐาน และออกแบบการทดลองเองหรือเปนผูลงมือปฏิบัติการใชกระบวนการทางสมองใน
การอางเหตุผลอยางมั่นใจ 

Tisher and others  (1972 : 139)  ไดอธิบายเกี่ยวกับการสืบสอบ สรุปไดวา การสืบสอบ
เปนทั้งวิธีสอน วิธีเรียน วิธีการแกปญหาเฉพาะ อยางมีหลักการ รวมทั้งเปนเทคนิคการคนควา
ความรูทางวิทยาศาสตรดวย 

Joyce and Weil  (2000 : 62-63)  กลาวถึงความสําคัญของการสืบสอบวา เปนกระบวน 
การที่ผูเรียนรูจักการแสวงหาคําตอบเพื่ออธิบายความเปนไปของสิ่งตาง ๆ อยางมีระบบระเบียบ มี
หลักเกณฑ มีลําดับข้ันตอน เร่ิมตนจากการเลือกสนใจกับปญหาบางอยางที่ทาทายใหแสวงหา   
คําตอบ การรวบรวมขอมูล การตั้งสมมติฐานและการสรุปความอยางสมเหตุสมผล เพือ่อธบิายเหต ุ
การณที่เปนปญหานั้น ๆ  และทักษะการคิดที่ผูเรียนจะไดฝกคือ การนําเนื้อหาความรูที่กําลังเรียน
ไปเกี่ยวโยงกันอยางสมเหตุสมผล และการคิดสรุปความ และนําขอสรุปที่ไดนั้นไปใชในการอธิบาย 

Beyer  (1971 อางถึงใน  แรมสมร อยูสถาพร, 2538 : 53-54) ไดอธิบายความหมายของ
การสืบสอบ ไววา เปนวิธีการที่จะรูวา เมื่อใดที่ผูเรียนไดลงมือสอบสวนหรือพยายามหาคําตอบของ
คําถามที่เกิดขึ้น เมื่อนั้นผูเรียนกําลังลงมือปฏิบัติการสืบสอบ 
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วีรยุทธ  วิเชียรโชติ (2538 : 128) ไดอธิบายความหมายของการสืบสอบสรุปไดวา เปนการ
พัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร โดยเนนการเรียนรูที่เร่ิมตน
จากการแสวงหาความจริง โดยอาศัยการตั้งคําถามในการสังเกต วิเคราะหปญหาในการอธิบาย
ปญหา พิสูจนทฤษฎีดวยการตั้งสมมติฐาน ตลอดจนการทดลองสมมตฐิานและการนํากฎเกณฑที่
คนพบนั้นไปใช 

สุวัฒน  นิยมคา  (2531 : 125)  อธิบายความหมายของการสืบสอบสรุปไดวา การสืบสอบ
หมายถึง การคนหาขอมูล ขอเท็จจริง ความรูเกี่ยวกับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ดวยการพิจารณาอยางถี่ถวน 
ดวยการสํารวจตรวจสอบอยางถี่ถวน หรือดวยการวิจัย 
 Massialas and Zevin  (1967)    ไดอธิบายเกี่ยวกับเปาหมายของการสืบสอบวา   เพื่อ
พัฒนาผูเรียนทั้งในดานความรูความคิด และดานจิตใจ ซึ่งแบงเปนเปาหมายสําคัญ 3 ประการ คือ 

1. ใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห โดยสามารถใชเหตผุลไดทั้งเชิงนรินัย
และอุปนัย 

2. ใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดสรางสรรค โดยสามารถคิดไดอยางหลากหลาย 
3. ใหผูเรียนมีความสามารถในการสืบสอบดานคุณคาได โดยเปนผูมีใจกวางในการรบัรู 

ตรวจสอบ และตัดสินคณุคาได 
 
ดังนั้น จึงกลาวสรุปไดวา กระบวนการสืบสอบ  เปนการกระทําวิธีการตาง ๆ เพื่อแกปญหา  

หรือเพื่อคนหาขอเท็จจิง โดยใชกระบวนการทางสมองในการอางเหตุผลอยางมั่นใจ เพื่อตรวจสอบ
และพิจารณาอยางถี่ถวน จึงมีเปาหมายเพื่อใหผูเรียนเปนคนที่คิดวิเคราะหและตัดสินคุณคาของ
สิ่งตาง ๆ บนพื้นฐานของหลักเหตุผล  เปนทักษะที่ใชประโยชนในชีวิตประจําวันได และเปนวิถีทาง
ที่นําไปสูจุดมุงหมายปลายทางที่มีประสิทธิภาพ 
  

จากการศึกษาที่พบวาการฝกใหนกัเรียนใชกระบวนการสืบสอบ   เปนกระบวนการที่ไดผล
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีเ่นนใหผูเรียนเกิดทกัษะการคิดหลาย ๆ ดาน เพราะกระบวน 
การสืบสอบเนนการพัฒนาความสามารถของผูเรียน ครูเปนผูกระตุนใหเกดิความคดิ และเปนผู
แนะแนวทางใหผูเรียนคนควาหาความรู ผูเรียนจะคนพบคําตอบและขอสรุปของปญหาไดดวยตน 
เอง  เปนกระบวนการฝกที่เนนใหผูเรียนคนควาแสวงหาความรู โดยอาศัยการซกัถาม เมื่อเผชิญกบั 
สถานการณหรือปญหาทีท่ําใหเกิดความสงสัย แลวลงมอืปฏิบัติเพื่อการคนพบคาํตอบและขอสรุป
ของปญหาซึง่นําไปสูการแกปญหาไดดวยตนเอง และสามารถนาํความรูที่ไดรับไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน เมื่อตองเผชญิกับเหตุการณหรือปญหาตาง ๆ ได  ดังนัน้จึงทําใหผูวิจัยสนใจและ
ประสงคที่จะศกึษาผลของการฝกกระบวนการสืบสอบทีม่ีตอความสามารถในการคดิเชิงเหตุผล
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และความสามารถในการคดิแกปญหาของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  เนื่องจากนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 มีอายุอยูในชวง 10 – 12 ป    จะมพีัฒนาการทางปญญาขึ้นสูระดับวุฒิภาวะ
สูงสุด  นักเรยีนสามารถคดิไดอยางมีเหตุผล สามารถที่จะเกิดมโนทศันในสิ่งที่เปนนามธรรม นอก 
เหนือจากสิง่ทีม่องเหน็ได ซึ่งความสามารถในการคิดลักษณะดังกลาวนบัวาใกลเคียงกับความ 
สามารถในการคิดของผูใหญ  นอกจากนัน้การใหโอกาสนักเรียนไดสํารวจ ไดกระทาํสิ่งตาง ๆ ดวย
ตนเอง การทํางานรวมกบัผูอ่ืนเทากับชวยใหนกัเรียนไดสือ่สารกับคนอ่ืน ๆ อีกทัง้ชวยใหนกัเรียนได
เรียนรูในการทาํงานที่ยากขึ้นเรื่อย ๆ  กลาคิด กลาตัดสินใจ เมื่อตองเผชิญกับปญหาตาง  ๆ  ที่เกดิ 
ข้ึน   (Piaget, 1965)     ซึ่งสอดคลองกับขอมูลจากงานวิจยัที่ไดยืนยนัวา เด็กในวัยนี้มีจนิตนาการ 
และความคิดเชิงเหตุผลสัมพันธกันสงูสุด และมีความพรอมทีจ่ะเขาใจเกี่ยวกับส่ิงที่เปนนามธรรม
ไดมากกวาชวงวัยกอนหนานี้   (Ribot, 1926 cited in Torrance, 1962)  จึงนับไดวา เด็กในระดบั 
ชั้นนีม้ีความเหมาะสมที่จะไดรับการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและความสามารถ
ในการคิดแกปญหา โดยการฝกกระบวนการสืบสอบได 

 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดบูรณาการรูปแบบการฝกกระบวนการสืบสอบเขากับเนื้อหาวิชา

กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ซึ่งมีจุดมุงหมายใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยการจัดประสบการณ
ที่วาดวยกระบวนการแกไขปญหาของชีวิตและสังคม เนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพื่อ
ความดํารงอยูและการดําเนินชีวิตที่ดี เนื่องจากตามวัตถุประสงคของรายวิชานี้มุงสงเสริมใหผูเรียน
สามารถนําความรูไปใชในการดาํเนินชีวิตประจําวันไดและสงเสริมการพัฒนาความสามารถในการ
คิดดานตาง ๆ   ดังนั้นการศึกษาวิจัยในรายวิชาและกลุมตัวอยางในระดับชั้นดังกลาว นาจะเปนจุด 
เร่ิมตน ที่จะนําไปสูการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการฝกกระบวนการสืบสอบในรายวิชาอื่น ๆ 
และในระดับชั้นอื่น ๆ ซึ่งคาดวาผลที่ไดจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้จะสามารถนําไปใชเปนแนวทาง
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและความ 
สามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนไดอยางมีหลักการและเหมาะสม หรือเปนแนวทางในการ
สงเสริมความสามารถในดานอื่น  ๆ    ซึ่งจะเปนประโยชนในดานวิชาการและดานการศึกษาตอไป 
 
ปญหาในการวิจัย 
 
 การฝกกระบวนการสืบสอบจะสงผลตอการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและ
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หรือไม 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
เพื่อศึกษาผลของการฝกกระบวนการสืบสอบที่มีตอความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล

และความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 
สมมติฐานของการวิจัย 

 
1. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 

คิดเชิงเหตุผลสูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ
2. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 

คิดเชิงเหตุผลสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิต ิ
3. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 

คิดแกปญหาสูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ
4. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 

คิดแกปญหาสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิต ิ
 
ตัวแปรในการวิจัย 

 
ตัวแปรในการวิจัย  ผลของการฝกกระบวนการสืบสอบที่มีตอความสามารถในการคิดเชิง 

เหตุผลและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ประกอบดวย 
1. ตัวแปรอิสระ (Independent  Variable)  คือ  การฝกกระบวนการสืบสอบ 
2. ตัวแปรตาม ( Dependent  Variable)  คือ   

2.1  ความสามารถในการคดิเชิงเหตุผล 
2.2  ความสามารถในการคดิแกปญหา 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

 
1. ตัวแปรในการวิจัย   

1.1  ตัวแปรอิสระ (Independent  Variable)  คือ  การฝกกระบวนการสืบสอบ 
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1.2  ตัวแปรตาม ( Dependent  Variable)  คือ   
1)  ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
2)  ความสามารถในการคิดแกปญหา 

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.1  ประชากร คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6     
2.2  กลุมตัวอยาง     คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   โรงเรียนประถมสาธิต   

สถาบันราชภฎัสวนสุนนัทา  ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา  2544  จํานวน 84 คน  แบงเปน 2 กลุม 
คือ  กลุมทดลอง จาํนวน 42 คน  และ  กลุมควบคุม จาํนวน 42 คน  

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 
3.1 แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ สําหรับกลุมทดลอง   ซึ่งผูวิจยั 

สรางขึ้น โดยใชเนื้อหาในรายวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  ตาม
หลักสูตรประถมศึกษา พ.ศ.2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) 

3.2 แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล     โดยผูวิจยัแปลและเรียบเรียงจาก 
แบบวัด  New Jersey Test of Reasoning Skills Form B   ซึ่งสรางขึน้โดย   Virginia Shipman 
(1983) 

3.3 แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา    โดยผูวิจัยปรับมาจากแบบวัดความ 
สามารถในการคิดแกปญหาของ สุกัญญา  ยุติธรรมนนท (2539) 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

1. กระบวนการสืบสอบ  (Inquiry Process)   หมายถึง  วิธีการที่นักเรียนคนควาแสวงหา 
ความรู    โดยอาศัยการซักถาม เมื่อเผชิญกับสถานการณหรือปญหาที่ทําใหเกิดความสงสัย   แลว
ลงมือปฏิบัติเพื่อการคนพบคําตอบและขอสรุปของปญหาซึ่งนําไปสูการแกปญหาไดดวยตนเอง  

ในการวิจัยครั้งนี้มีขั้นตอนกระบวนการสืบสอบ 5 ข้ันดังนี้ 
1.1 ขั้นเสนอปญหา   เปนขั้นที่นกัเรียนไดเหน็หรือเร่ิมรับรูปญหา ซึ่งเกิดจากการ 

อานขอความหรือสังเกตสถานการณที่เกดิขึ้นโดยใหนักเรียนซักถาม เพื่อใหเกดิการคิดวิเคราะห 
แลวสรุปความจากการซักถามเพื่อใหไดประเด็นหลกัอันจะนําไปสูการหาคําตอบจากการแสวงหา
ขอมูลอยางมีระบบตอไป 

1.2 ขั้นตั้งสมมติฐาน   เปนการกําหนดแนวทางที่นักเรียนจะมุงแสวงหาขอมูลได 
อยางถูกตอง โดยการพิจารณาเรื่องราวที่เกี่ยวกับปญหาที่นักเรียนไดวิเคราะหในขั้นที่ 1  แลวสรุป
คําตอบที่คาดวานาจะเปนไปได ซึ่งจะตองหาหลักฐานมาพิสูจนหรือทดสอบ 
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  1.3   ขั้นรวบรวมและทดสอบ เปนขั้นที่นกัเรยีนคนควาหาขอมูลที่เกี่ยวของมา
สนับสนนุและพิสูจนสมมติฐานที่ไดกําหนดไวดวยตนเอง 
  1.4   ขั้นวิเคราะหและประเมิน     เปนขัน้ของการเลือกสรรและจัดประเภทขอมูล
เพื่อพิจารณาความถกูตองของขอมูลที่จะนํามาใชเปนประโยชนในการพิสูจนสมมติฐาน 
  1.5   ขั้นสรุป   เปนขั้นทีน่กัเรียนสรุปคําตอบของประเด็นปญหาจากหลักฐานที่
คนความาไดทั้งหมด 
 

2. ความสามารถในการคิดแกปญหา (Problem Solving Ability)  หมายถึง ลกัษณะการ 
คิดที่สามารถเสนอแนวทางที่จะชวยขจัดอุปสรรคหรือลดสภาพการณที่ไมตองการนัน้ ๆ ใหลดนอย 
ลงหรือหมดไป   

ในการวิจัยครัง้นี ้ ความสามารถในการคดิแกปญหา คือ คะแนนที่ไดจากแบบวัดความ 
สามารถในการคิดแกปญหา  ซึง่แบงความสามารถในการคิดแกปญหาเปน 4 ดาน ดงันี ้

2.1  ความสามารถในการกําหนดปญหา  หมายถึง   ความสามารถในการบอก 
หรืออธิบายสภาพปญหาจากขอความ หรอืสถานการณที่กําหนดขึ้นใหไดวา อะไรคือปญหาของ
เหตุการณนั้น ๆ  

2.2  ความสามารถในการวิเคราะหปญหา  หมายถงึ  ความสามารถในการระบุ 
สาเหตุของปญหา โดยแยกแยะประเด็นทีเ่กี่ยวของกับสาเหตุของปญหาได 

2.3  ความสามารถในการเสนอวิธีการแกปญหา  หมายถงึ   ความสามารถในการ 
หาวิธีการแกปญหาที่เหมาะสม สําหรับการนาํมาใชแกปญหาซึ่งตรงกับสาเหตุของปญหา แลว
แสดงออกมาในรูปของวิธกีารแกปญหา 

2.4  ความสามารถในการวิเคราะหผลจากการแกปญหา หมายถงึ ความสามารถ 
ในการวิเคราะห ตรวจสอบ และอธิบายผลที่เกิดจากวธิกีารแกปญหา ถาพบวาผลทีไ่ดยังไมใชผลที่
ถูกตอง  ก็ตองมีการเสนอวิธกีารแกปญหาใหมจนกวาจะไดผลที่ถูกตอง 

 
3.    ความสามารถในการคดิเชิงเหตุผล (Reasoning Ability)  หมายถึง ลักษณะการคิดที่

เปนเหตุเปนผลสอดคลองกัน ทําใหเกิดขอสรุปที่ถูกตอง 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล คือ คะแนนที่ไดจากแบบวัดความ 
สามารถในการคิดเชิงเหตุผล ซึ่งครอบคลุมทักษะการใชเหตุผลทางภาษา    
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
  

ดานวชิาการ 
1. เพื่อใชเปนเครื่องมือในการตรวจสอบวาการฝกกระบวนการสืบสอบจะสามารถพัฒนา    

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมb
ศึกษาปที่ 6 ไดหรือไม 

2. เพื่อเปนแนวทางแกครูเพื่อศึกษาและพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและ 
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรยีน 

3. เพื่อเปนการเผยแพรขอมูลในการพัฒนาความสามารถในการคิดเชงิเหตุผลและความ 
สามารถในการคิดแกปญหาสําหรับผูที่ตองการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องนี้ตอไป 

4. เพื่อเปนแนวทางแกผูสนใจทาํวิจัยเกี่ยวกับการฝกกระบวนการสืบสอบตอไป 
 
ดานการนาํไปใช 
1. ครูผูสอนสามารถนาํรูปแบบและกิจกรรมจากแผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวน 

การสืบสอบไปใชเปนแนวทางในการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตผุลและ
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรยีนได 

2. ครูผูสอนสามารถนาํเนื้อหารายวิชาอื่นๆ ในหลกัสูตรที่เปดโอกาสใหนกัเรียนไดพัฒนา 
ความสามารถในการคิดมาปรับใชกับรูปแบบกระบวนการสืบสอบได 

3. ขอมูลจากการวิจัยจะเปนประโยชนตอครูผูสอนในการนาํไปปรับปรุงหรือพัฒนา   เพือ่ 
ใหการฝกกระบวนการสืบสอบแกนักเรียนมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น เพื่อเกิดประโยชนและพฒันา
ดานการศึกษาตอไป 
 
 

 
  



บทที่  2 
 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

ผูวิจัยไดศึกษาคนควาจากหนงัสือ เอกสาร และงานวิจยัตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของ ตามหวัขอดังนี ้

1. กระบวนการสบืสอบ   
1.1  ความหมายของการสืบสอบ 
1.2  แนวคิดพืน้ฐานของกระบวนการสืบสอบ 
1.3  หลักการจัดกระบวนการสืบสอบ 
1.4  รูปแบบของกระบวนการสืบสอบ   
1.5  ขั้นตอนของกระบวนการสืบสอบ 
1.6  บทบาทของครูและนักเรียนในกระบวนการสืบสอบ 
1.7  ขอดีและขอจํากัดของกระบวนการสืบสอบ 

2. ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับการคิด 
2.1  ทฤษฎีพฒันาการทางปญญาของ Piaget 
2.2 ทฤษฎีโครงสรางเชาวนปญญาของ Guilford 
2.3 ทฤษฎีเชาวนปญญาสามเกลียวของ Sternberg 

3. การคิดเชิงเหตผุล 
3.1  ความหมายของการคิดเชิงเหตุผล 
3.2  แนวทางการสงเสริมและพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
3.3  กระบวนการและขั้นตอนในการคิดเชงิเหตุผล 

4. การคิดแกปญหา  
4.1  ความหมายของการคิดแกปญหา 
4.2  ปจจัยที่มอิีทธิพลตอความสามารถในการคิดแกปญหา 
4.3  การเรียนการสอนกบัความสามารถในการคิดแกปญหา 
4.4  กระบวนการและขั้นตอนในการคิดแกปญหา 

5. การจัดการเรียนการสอนวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 
5.1  จุดประสงคของหลกัสตูรวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 
5.2  โครงสรางของหลกัสูตรวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 
5.3  แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 

6.    งานวิจยัที่เกี่ยวของกบักระบวนการสบืสอบ การคิดเชิงเหตุผลและการคิดแกปญหา 
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กระบวนการสืบสอบ   

 

ความหมายของการสืบสอบ 

 

คําวา  Inquiry  ที่เกีย่วของกับการสอนและการเรียนรู  นักการศึกษาไทยใชชื่อตาง ๆ กนั
ไป เชน “การสืบสอบ  การสืบสวนสอบสวน  การสืบเสาะหาความรู  การคิดสืบคน  การสืบเสาะ” 
สําหรับการวิจยัในครั้งนี้ ผูวจิัยใชคําวา “การสืบสอบ” 

Suchman  (1962 อางถึงใน จนัทรา ศรีสุข, 2530 : 10)  อธิบายความหมายของการ    
สืบสอบไวดังนี้  เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนฝกฝนการเรียนรู โดยใชความสามารถทางดานการคิด
หาเหตุผลจากขอมูลที่ไดรับ คือ ใหผูเรียนเผชิญปญหา นยิามคาํศัพทหรือขอความใหชัดเจน ตั้ง 
สมมติฐาน สาํรวจขอมูล รวบรวมขอมูล และสรางขอสรุปดวยตนเอง  ซึ่งชวยใหผูเรียนคุนเคยกบั
ความจริงของโลก ที่เต็มไปดวยปญหานานปัการ 

Beyer  (1971 อางถึงใน แรมสมร อยูสถาพร, 2538 : 53-54)  ไดอธิบายความหมายของ
การสืบสอบ ไววา เปนวิธกีารที่จะรูวา เมื่อใดที่ผูเรียนไดลงมือสอบสวนหรือพยายามหาคาํตอบของ
คําถามที่เกิดขึน้ เมื่อนัน้ผูเรียนกําลงัลงมือปฏิบัติการสืบสอบ 

Good  (1973 : 303)  อธิบายความหมายของการสืบสอบไว 3 แนวทาง ดังนี ้
1. เปนวธิีหนึ่งในการศึกษา เพือ่ใหไดมโนทัศนใหม โดยดําเนินการเพื่อใหได 

ความรูทีเ่ปนไปไดในกรณีนัน้ ๆ ซึง่เปนความรูที่อาจเปลีย่นแปลงได และไดมายาก 
2. เปนเทคนิคหรอืกลวิธหีนึง่ ในการเรียนรูเนือ้หาทางวทิยาศาสตร โดยมกีาร 

กระตุนใหนักเรียนอยากรู อยากเหน็ ตั้งคาํถาม แลวหาคําตอบดวยตนเอง 
3. เปนวธิีแกปญหาวิธีหนึง่ ที่มกีิจกรรมเพื่อใหนกัเรียนเรียนรูโดยเผชิญกบัเหต ุ

การณทีท่าทายความคิด วิธกีารนี้เร่ิมตนดวยการสังเกตอยางเปนระบบ ออกแบบ การวัดแยกสิ่งที ่
สังเกตกับส่ิงทีอ่างอิง คิดหาวิธีการแกปญหาที่เปนไปได และเปนวิธกีารที่ทดสอบได และ สรุปผล 
อยางมีเหตุผล 

Tisher and others  (1972 : 139)  ไดอธิบายความหมายของการสืบสอบ สรุปไดวา การ
สืบสอบเปนทัง้วิธีสอน วธิีเรียน วิธกีารแกปญหาเฉพาะ อยางมีหลกัการ รวมทั้งเปนเทคนิคการ
คนควาความรูทางวทิยาศาสตรดวย 

Clark (1973 : 64)   อธิบายความหมายของการสืบสอบวา    เปนวธิีการใหผูเรียนคนพบ
คําตอบและขอสรุปของปญหาไดดวยตนเอง  
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Carin and Sund  (1975 : 74-75)  อธิบายเกี่ยวกับการสืบสอบไวดังนี้  ในการสืบสอบนั้น 
บุคคลมีแนวโนมทีจ่ะกระทาํวิธกีารตาง ๆ เพื่อแกปญหาที่สงสัย โดยบุคคลนั้นเปนผูริเร่ิมปญหา ตั้ง 
สมมติฐาน และออกแบบการทดลองเองหรือเปนผูลงมอืปฏิบัติการใชกระบวนการทางสมองในการ
อางเหตุผลอยางมัน่ใจ 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2520 อางถงึใน แรมสมร อยูสถาพร, 2538 : 53)  
นิยามความหมายของการสบืสอบวาเปนการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนคนหาคําตอบดวยตนเอง 
และสรางนิสยัใหผูเรียนเปนคนชางคิด รูจกัซักถาม และแกปญหาได  ดังนั้นจงึเปนวิธีที่สอดคลอง
กับหลักจิตวิทยา ซึง่ทําใหผูเรียนกระตือรือรนและมีความเชื่อมั่นในตนเอง 

สุวัฒน  นยิมคา (2531 : 125)  อธิบายความหมายของการสืบสอบ สรุปไดวา การสบืสอบ
หมายถงึ การคนหาขอมูล ขอเท็จจริง ความรูเกีย่วกับส่ิงใดสิ่งหนึง่ ดวยการพิจารณาอยางถี่ถวน 
ดวยการสาํรวจตรวจสอบอยางถี่ถวน หรือดวยการวิจัย 

วารี  ถิระจิตร (2534 : 76-77)  ไดอธิบายความหมายของการสืบสอบไววา  เปน
กระบวนการที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีการตั้งคําถามหรือตั้งสมมติฐานขึ้นมา เมื่อพบกับสภาพการณ
ที่เปนปญหา จะมีการทดสอบคําถามหรือสมมติฐานที่ตั้งขึ้น โดยใหนักเรียนใชประสบการณหรือ
ความรูเดิมกับกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลมาประกอบในการทดสอบดังกลาว 

วีรยุทธ  วิเชียรโชติ (2538 : 128) ไดอธิบายความหมายของการสืบสอบสรุปไดวา เปนการ
พัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร โดยเนนการเรียนรูที่เร่ิมตน
จากการแสวงหาความจริง โดยอาศัยการตั้งคําถามในการสังเกต วิเคราะหปญหาในการอธิบาย
ปญหา พิสูจนทฤษฎีดวยการตั้งสมมติฐาน ตลอดจนการทดลองสมมติฐานและการนํากฎเกณฑที่
คนพบนั้นไปใช 
 

จากความหมายของการสืบสอบที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา  เปนวิธีการที่นักเรียนคนควา
แสวงหาความรู  โดยอาศัยการซักถาม เมื่อเผชิญกับสถานการณหรือปญหาที่ทําใหเกิดความสงสัย 
แลวลงมือปฏิบัติเพื่อการคนพบคําตอบ    และขอสรุปของปญหา    ซึ่งนําไปสูการแกปญหาไดดวย 
ตนเอง 
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แนวคิดพื้นฐานของกระบวนการสืบสอบ 

 

กระบวนการสืบสอบ เร่ิมตนขึ้นในป ค.ศ. 1957 ซึ่งเปนระยะที่ประเทศสหรัฐอเมริกากําลัง
ตื่นตัวทางดานการศึกษา ดวยปรากฎวาประเทศรัสเซียสามารถสงจรวดขึ้นสูอวกาศไดสําเร็จ  
ประเทศสหรัฐอเมริกาจึงไดมีการปรับปรุงวิชาการดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรอยางกวาง 
ขวาง  ผูเชี่ยวชาญทางดานการศึกษาและวิทยาศาสตรไดรวมประชุมปรึกษา เพื่อที่จะพัฒนาและ
ปรับปรุงคุณภาพดานการศึกษาใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้น จึงพบวาเนื่องจากความรูทางดานวิชาการ
ตาง ๆ เพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ จนเด็กไมสามารถรับรูไดทั้งหมดและถาเรียนตามความรูที่มีอยูนั้น จะทาํ
ใหเด็กคนพบสิ่งใหม ๆ ไดชา    ดังนั้น  จึงจําเปนตองปรับปรุงการสอน  เพื่อใหเด็กรูจักคิด และนํา 
ไปสูการแกปญหาได  (วีรยุทธ วิเชียรโชติ, 2521 : 43) 

 จากแนวความคิดในการปรับปรุงคุณภาพดานการศึกษา  สงผลให Richard Suchman  
จัดตั้งโครงการวิจัยเกีย่วกับการเรียนการสอนแบบสืบสอบขึ้นที่มหาวิทยาลัยอิลลินอยส ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ในป ค.ศ. 1961  โดยเริ่มใชสอนกับวชิาวิทยาศาสตร เพื่อใหนักเรียนไดคนพบหลกั 
การและกฎเกณฑดวยตนเอง   กระบวนการสืบสอบของ Suchman แบงออกเปน 3 ข้ันตอน ดงันี้ 
คือ (Suchman, 1962 อางถงึใน วีรยทุธ วิเชียรโชติ, 2521 : 43-45) 

 ขั้นที ่ 1  ตั้งปญหา  ในขั้นนี้ครูสรางสถานการณขึ้นมา เพื่อใหนกัเรียนเกิดชองวางระหวาง
โครงสรางการรับรูและความคิดเห็นกับปญหาที่กาํลังเผชญิอยู ทาํใหนักเรียนเกิดความตองการที่
จะสืบสอบตอไป 

 ข้ันที ่ 2  ซักถาม  ในขั้นนีน้กัเรียนจะตั้งคาํถามเพื่อซักถามครู โดยครูจะตอบคําถามในรูป
ของคําตอบวา “ใช” หรือ “ไมใช” เทานัน้   การกําหนดใหถามและตอบแบบนี้เพื่อใหการเรียนรูดวย
การสืบสอบของนักเรียนเกดิขึ้นดวยตนเองมากที่สุด  นกัเรียนจะถูกกระตุนใหรวบรวมขอมูลในการ
ซักถาม ซึ่งเปนการใหนกัเรียนใชเหตุผลจากความคิดของตนเอง และนกัเรียนจะทําการทดสอบ
สมมติฐานโดยการทดลอง  ในระยะแรกครูไมจําเปนตองจัดวัสดุมาใหเดก็ทาํการทดลองเพิ่มเติม 
เพราะถาใหเด็กทําการทดลองซ้ํา ๆ กันแลว จะทําใหเดก็ไมจําเปนตองคิด  ในขัน้นีค้รูจะสงเสริมให
นักเรียนไดกําหนดตัวแปรอสิระตาง ๆ และทํานายผลตวัแปรตามดวยตนเอง โดยตองการใหเด็กพดู
ออกมาใหมาก ๆ ครูจะไดทราบวาเด็กคดิอยางไร ครูจะไดทราบกระบวนการคิดของเด็ก ครูคอย
กระตุนหรือชวยในบางโอกาส เพื่อไมใหออกนอกเรื่องที่เรียนอยู 



 14

 ขั้นที ่3  วิจารณกระบวนการสืบสอบ  ในขั้นนี้ครูจะชวยวิจารณวานกัเรียนควรปรับปรุงการ
ถามอยางไร บางครั้งอาจเปดเทปที่บนัทกึไวตอนซักถามใหฟงสิ่งที่ถามมาแลว วาตอนใดเหมาะสม
หรือไมประการใด และควรปรับปรุงแกไขอยางไร 

 จากแนวคิดกระบวนการสืบสอบของ Suchman นี้ ไดรับความสนใจจากนักการศึกษา
อยางกวางขวาง โดยนาํไปปรับปรุงใชในการเรียนการสอนวิชาตาง ๆ นอกเหนือจากวิชา
วิทยาศาสตร และไดมีการพฒันา ปรับปรุงนํามาใชกนัอยางแพรหลายจนถงึปจจุบนั 

 

วีรยุทธ  วิเชยีรโชติ  (2521 : 58-60)  ไดอธิบายเกี่ยวกบัแนวคิดพืน้ฐานของกระบวนการ
สืบสอบ ดังนี ้

1.  การเรียนรู แบงเปน 3 สวน คือ 

1.1  คนพบดวยตนเองจึงตองมีสถานการณเพื่อการเรียนรูเปนสิง่เราใหผูเรียนได 
พัฒนาความรูและความคิด 

1.2  กระบวนการเรียนรูและการคิด  การเรียนการสอนแบบนี้สงเสริมใหผูเรียนได 
มีกระบวนการเรียนรูและการคิดอยางมีข้ันตอน โดยเริ่มจากสิ่งทีง่ายไปหาสิง่ทีย่ากและซับซอนขึน้
เปนลําดับ 

1.3  ผลการเรียนรู  คือความรูความคิดและการกระทําเปนผลที่ไดของผูเรียน โดย 
ทั้งสามสวนนีป้ระสานสัมพนัธกนัเปนระบบการเรียนรู 
 

         กระบวนการสืบสอบ 
 
 

สถานการณเพื่อ   กระบวนการเรยีนรู       ความรู ความคิด 
   การเรียนรู                                     และการคิด                                  และการกระทํา 
 
 
                                                     ปฏิสัมพันธ 

 
 

แผนภูมิที่ 1  แนวคิดพืน้ฐานของกระบวนการสืบสอบที่เกีย่วของกับการเรียนรู 
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2. การเรียนรูดวยการกระทาํ คือการเนนใหผูเรียนมีสวนรวมและเปนผูทํากจิกรรม ใหผู 
เรียนไดมีโอกาสปรับปรุงและพัฒนาพฤติกรรมของผูเรียน 

3.  แรงจูงใจใฝรู คือเนนใหผูเรียนไดมีการเรียนรูจากการสังเกตและเปรียบเทียบเมื่อผูเรียน 
เกิดปญหา    ผูเรียนจะเกิดแรงจูงใจใฝรู  คือ       มีความอยากรูอยากเห็นที่จะแสวงหาความรูดวย
การสืบสอบตอไป 

4.  การสรางมโนทัศน  เปนขั้นในการสรางความพรอมในการเรยีน 3 ดาน คือ 
4.1 ความพรอมทางแรงจงูใจ 
4.2 ความพรอมทางปญญา 
4.3 ความพรอมทางพฤติกรรม 

 

สุวัฒน  นยิมคา  (2531 : 126-127)    ไดกลาวถึงแนวคดิพื้นฐานของกระบวนการสบืสอบ 
ไวดังนี ้

1.  ในการเรียนนัน้ นักเรียนจะเรียนรูไดดียิ่งขึ้นก็ตอเมื่อนักเรียนไดเกีย่วของโดยตรงกับการ
คนหาความรูนั้น ๆ มากกวาการที่ครูเปนผูบอกนักเรยีน 

2.  การเรียนรูจะเกิดไดดีที่สุด เมื่อสถานการณแวดลอมยั่วยุใหนักเรยีนอยากเรียน ไมใช
การบีบบังคับและครูตองจัดกิจกรรมนาํไปสูความสาํเร็จในการคนความากกวาที่จะใหนกัเรียนเกิด
ความลมเหลว 

3.  วิธีสอนของครูจะตองสงเสริมความคิดใหนกัเรียนคิดเปน มีความคดิริเร่ิมสรางสรรค ให
นักเรียนมีโอกาสใชความคิดของตนเองใหมากที่สุด 
 
หลักการจัดกระบวนการสืบสอบ 

 

Suchman  (1962 อางถงึใน จนัทรา ศรีสุข, 2530 : 8)  ไดศึกษาทดลองและจัดตั้งโครง 
การสอนแบบสืบสอบข้ึน ไดใหแนวคิดและหลักการจดักระบวนการสืบสอบไวดังนี้ การจัดกระบวน 
การสืบสอบ สงเสริมใหนักเรยีนมีความสามารถในการคนควาและสืบสอบหาความรูดวยตนเอง ซึ่ง
จะชวยใหนกัเรียนมีความคดิอยางมเีหตุผลซ่ึงกระบวนการแบบนี้จะกอใหเกิดการเรียนรูไดมากกวา
การที่ครูเปนผูบอกทั้งหมด  ผูเรียนมอิีสระในการหาความรูไดอยางเหมาะสมตามความสามารถ 
กอใหเกิดแรงจูงใจในการคนควาหาความรูไดเปนอยางดี  เพราะนกัเรียนสนกุสนานรวมกจิกรรมได
อยางอิสระและความรูที่ไดจากการสืบสอบจะมีคุณคา มีความหมายสําหรับเดก็มากกวาความรูที่
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ไดจากคนอื่นบอกใหจํา เพราะวานกัเรียนเปนผูคนพบความรูตาง ๆ ดวยตนเองความรูที่เกิดขึ้นดวย
วิธีนี้จะฝงแนนและเปนประโยชนตอนกัเรียนไปไดนาน 

 

Clark   (1973 : 401-418)      ไดกลาวถึงหลักการทัว่ไปของการจัดกระบวนการสืบสอบไว
ดังนี ้

1. ครูพยายามชกัจูงนักเรียนใหคิดดวยตนเองโดยการ 
1.1  ถามคําถามใหคิด 
1.2  ถามใหตีความ 
1.3  ถามใหหลักการมาปรับใชกบัสถานการณแตกตางกนั 
1.4  ถามเพื่อการรวบรวมขอมูลและความรูตาง ๆ  
1.5  เสนอปญหาแกนักเรยีน โดยการใหคาดการณลวงหนา 

2. ครูพยายามทีจ่ะสรางบรรยากาศที่เอื้อตอการกระตุนนักเรียนใหทดลองโดยใชความ 
คิดของตนเอง  

 ั       2.1  โดยการสนับสนุน 
       2.2  การเสริมแรง 
       2.3  การยอมรับ 

               2.4  กระตุนและพสิูจนเพื่อนําไปสูเร่ืองราวนั้น 
              2.5  ใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคและเปนตัวของตัวเอง 

               2.6  กระตุนใหนักเรยีนแลกเปลี่ยนความคิดและวิเคราะหความคิดที่แตกตางและม ี
การตีความจากขอมูลนัน้ 

3. การจัดกระบวนการสืบสอบ สวนใหญจะรวมเอาวิธีการแกปญหา  ไมวาจะเปนวิธีแก 
ปญหาของคนเดียวหรือกลุม 
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รูปแบบของกระบวนการสืบสอบ 
  

Orlich and others (2001)  ไดอธิบายเกี่ยวกับรูปแบบการจัดกระบวนการสืบสอบไว 2 
แนวทาง ดังตอไปนี้ 

1. กระบวนการสบืสอบที่ครูกําหนดแนวทางการสืบสอบ 

2. กระบวนการสบืสอบที่ครูไมไดกําหนดแนวทางในการสืบสอบ    

กระบวนการสบืสอบที่ครูกําหนดแนวทางการสืบสอบ  ครูตองวางแผนและเตรียมขอมูล
พื้นฐานที่เกีย่วของกับปญหาที่สืบสอบ ใหนักเรียนกระทาํการสงัเกต จัดกระทํา และใชอางองิเปน
คําตอบ ครูมีบทบาทในการนําใหนักเรียนดําเนินการสบืสอบตามแนวทางโดยครูใชคําถามนาํ  จัด 
เตรียมอุปกรณที่จะตองใชตามแนวทางนั้น ๆ ให     และครูควรกระตุนใหนักเรียนในชัน้มีสวนรวม
ในการดําเนนิการสืบสอบและสรุปเปนหลกัการ 

กระบวนการสบืสอบที่ครูไมไดกําหนดแนวทางในการสืบสอบ  ครูมีบทบาทนอยกวาแบบ
แรก  เมื่อครูเสนอปญหาแลวเปดโอกาสใหนักเรียนหาแนวทาง และดําเนนิการสืบสอบวิธีตาง ๆ 
เอง  แตครูตองคอยตรวจสอบความถกูตองในการอางอิงหรืออางเหตุผลของนักเรยีน ถานักเรียน
อางเหตุผลผิด ครูตองชี้ใหนกัเรียนเหน็จุดที่นกัเรียนผิดหลักเหตุผล ถานักเรียนไมไดอางเหตุผล ครู
ตองกระตุนใหนักเรียนอาง เพื่อยืนยัน และครูควรกระตุนใหนักเรียนในชั้นไดแลกเปลี่ยนขอสรุปกัน
โดยใหแสดงการอางองิใหเพือ่น ๆ รับรูดวย 

 

 Sund and Trowbridge  (1973 อางถึงใน ภัชญา โมสา, 2539 : 29)    ไดอธิบายเกี่ยวกับ 
รูปแบบการจัดกระบวนการสืบสอบ ดังนี ้

การสืบสอบแบงไดเปน  2  แนวทาง ซึง่ขึ้นอยูกับ บทบาทของครูและนักเรียน ไดแก  การ
สืบสอบแบบมีการแนะนํา (Guided Inquiry)  และการสบืสอบแบบอิสระ (Free Inquiry)  ในการ
สืบสอบแบบมีการแนะนํา   ครูมีบทบาทมากในการดําเนินกิจกรรม   และในการสืบสอบแบบอิสระ 
นักเรียนมีบทบาทมากที่สุดในการดําเนนิกิจกรรม 

 
 นอกจากนี ้ นรัินดร  แสงสวสัด์ิ (2515 : 8)  ไดอธิบายเกีย่วกับรูปแบบการจัดกระบวนการ
สืบสอบ  แบงออกเปน 3 แบบ คือ 
 1.  กระบวนการสืบสอบชนดิที่นักเรยีนเปนผูสืบสอบเอง (Active Inquiry)  เปนวธิีการที่ครู
จัดสภาพการณการเรียนการสอนใหเปนปญหาขึ้นมา แลวกระตุนใหนกัเรียนเปนผูตัง้คําถาม  หรือ 
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ตั้งสมมติฐานเอง เพื่อจะตอบปญหานั้น และในการทดสอบสมมตฐิาน นกัเรียนจะเปนผูกระทํา
และสรุปความรูนั้นดวยตนเอง 
 2.  กระบวนการสืบสอบชนดิที่ครูเปนผูสบืสอบ (Passive Inquiry)  เปนวธิีการที่ครูเปนผู
ตั้งคําถามหรือต้ังสมมติฐานขึ้นเปนสวนใหญ แลวใหนกัเรียนชวยกนัทดสอบสมมติฐาน หรือตอบ
คําถามเหลานัน้ เพื่อใหนักเรยีนสามารถสรปุความรูไดดวยตนเอง 
 3.  กระบวนการสืบสอบชนดิที่ครูและนักเรียนชวยกนัสบืสอบ (Combined Inquiry)  เปน
วิธีการที่ครูและนักเรียนรวมกันตั้งคาํถามหรือสมมติฐาน แลวนักเรยีนชวยกนัทดสอบคําถามหรือ
สมมติฐานนัน้ จนในที่สุดนักเรียนสามารถสรุปความรูไดดวยตนเอง  เปนแบบผสมระหวางแบบที่ 1 
กับแบบที่ 2 
 
ขั้นตอนของกระบวนการสืบสอบ 

 

Romey  (1968)  ไดเสนอขั้นตอนของกระบวนการสืบสอบ  สรุปไดดังนี ้

1. ขั้นเสนอปญหาและขอมูลพืน้ฐาน  ครูเปนผูเสนอปญหาพรอมกับขอมลูพื้นฐานที่เกีย่ว 
ของกับปญหาในรูปแบบตาง ๆ 

2.  ขั้นแปลความหมายขอมูล      ครูนําการอภิปรายเพื่อใหนักเรียนจัดกระทําหรือแปล 
ความหมายขอมูล 

3. ขั้นอางหลักการ  ครูนาํการอภิปรายเพื่อใหนกัเรียนนําผลการจัดกระทาํหรือแปลความ 
หมายขอมูลมาอางองิตามหลักเหตุผล 

4. ขั้นสรุป  ครูนาํการอภิปรายเพื่อใหนักเรียนนําหลักฐานหรือหลักการมาอางเพื่อสรุป 
เปนความรู 

 

Martin and others (1988)  ไดเสนอขั้นตอนของกระบวนการสืบสอบวา เปนกระบวนการ 
ที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง  โดยครูและนักเรียนรวมมอืกันหาวธิีการแกปญหา   ตามขั้นตอนดงั 
ตอไปนี้ 

1. ขั้นสํารวจและรวบรวมขอเทจ็จริง 
2. ขั้นตั้งปญหาและตั้งสมมติฐาน 
3. ขั้นทดสอบสมมติฐาน 
4. ขั้นสรุปวิธีแกปญหา หรือยอนกลับไปดําเนินการใหม 
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Jacobson and others  (1989)  ไดเสนอกระบวนการสืบสอบ   ซึ่งมีขั้นตอน 4 ขั้น สรุปได
ดังนี ้

1. ขั้นเสนอปญหา    ครูพจิารณาเนื้อหาสาระ แลวระบุเปนปญหาที่จะสบืสอบ   หรือครู 
พิจารณาจากสถานการณปญหา  ซึ่งอาจบังเอิญเกิดขึน้ในชัน้เรียน    แลวระบุปญหาใหนักเรียน
สืบสอบ 

2. ขั้นตั้งสมมติฐาน   ครูอาจเปนผูตั้งสมมติฐาน  หรือใชคําถามถามนําเพือ่ใหนักเรียนตัง้ 
สมมติฐาน  

3. ขั้นรวบรวมขอมูล   ครูอาจใหนกัเรียนรวบรวมขอมูลจากสื่อ หรือแหลงขอมูลตาง ๆ  
หรือทําการทดลอง    ซึ่งทําไดทั้งในและนอกชั้นเรียน    หรืออาจทําการทดลองที่บาน เพื่อรวบรวม 
ขอมูลซึ่งจะใชเปนหลกัฐานตามสมมติฐานที่ตัง้ไว 

4. ขั้นวิเคราะหขอมูลและสรุปผล   ครูนําการอภิปรายใหนกัเรียนนําขอมลูมาจัดกระทํา 
ในรูปแบบตาง ๆ เพื่ออางในการตรวจสอบสมมติฐาน แลวสรุปเปนคําตอบ ซึ่งเปนสาระสําคัญของ
บทเรียน 
 

 Joyce and Weil (2000 : 65-66)  ไดเสนอขั้นตอนของกระบวนการสืบสอบ  ดังนี ้

1.  ขั้นเสนอสถานการณปญหาที่นาสงสัย 
2.  ขั้นรวบรวมขอมูล 
3.  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
4.  ขั้นสรุปเปนกฎเกณฑในการอธิบายปญหา 
5.  ขั้นวิเคราะหกระบวนการสืบสอบ 
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Massailas and Cox (1968 : 115-121) ไดเสนอขั้นตอนของกระบวนการสืบสอบไวดังนี ้

 
   สมมติฐาน 

   (Hypothesis) 
 
 

                                                      นิยามความหมาย                         การสรางขอสรุป   
                                                          (Hypothesis)                          (Generalization) 

 
 

  การเตรียมตวัเพื่อเผชิญปญหา                   การสํารวจขอมูลที่เกีย่วของ 
             (Orientation)                                         (Exploration) 

 
 

             การรวบรวมขอมูล 
                (Evidencing) 

 
แผนภูมิที่ 2  ขั้นตอนของกระบวนการสืบสอบ (Massialas and Cox,1968 : 115-121) 

 
1.  ขั้นเตรียมตัวเผชิญปญหา (Orientation)  เปนขั้นทีน่ักเรียนไดเหน็หรือเร่ิมรูปญหา ซึ่ง

อาจเกิดขึ้นจากการอานขอความจากแบบเรียนหรือบทความที่ครูเตรียมไวเปนเครื่องสะทอน 
(Spring Board)  ใหเกิดความคิด เกิดปญหา หรือครูอาจเปนผูเตรียมไวแลว โดยยกปญหาหรือต้ัง
คําถามใหนกัเรียนวิเคราะหวิจารณ สรุปความจากการซักถามเพื่อใหเกิดความสงสยั อันจะนําไปสู
การหาคําตอบจากการแสวงหาขอมูลอยางมีระบบตอไป 

2.  ขั้นตั้งสมมติฐาน (Hypothesis)  เปนการกาํหนดแนวทางใหนักเรียนแสวงหาขอมูลได
อยางถูกตอง โดยการพจิารณาเรื่องราวที่เกี่ยวกบัปญหาที่นกัเรียนไดวิเคราะหในขัน้ที ่ 1 แลวสรุป
คําตอบที่คาดวานาจะเปนไปได ซึ่งจะตองหาหลกัฐานมาพิสูจนหรือทดสอบ 

3.  ขั้นนิยามความหมาย (Definition)  เปนการขยายความหรือใหความหมายของคาํ เพื่อ 
ใหเขาใจตรงกนัซึ่งจะเปนประโยชนในการสืบสอบขอมูลมาทดสอบขอสมมติฐานที่ตัง้ไวไดถูกตอง 
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4.  ขั้นสํารวจขอมูลที่เกี่ยวของ (Exploration)  เปนการสํารวจขอมูล โดยสํารวจวาขอมูล
ใดสอดคลองหรือคัดคานกนักับขอสมมติฐานที่ไดกําหนดไว 

5.  ข้ันเก็บรวบรวมขอมูล (Evidencing)  เปนการนาํขอมูลที่หามาได (จากขั้นที่ 4) มา
สนับสนนุและพิสูจนสมมติฐาน โดยการคนควาตามแนวของสมมติฐานที่นกัเรียนชวยกนัตั้งขึ้น 

6.  ขั้นสรุป  (Generalization)    เปนการสรุปคําตอบของประเด็นปญหาจากหลักฐานที่
คนความาไดทั้งหมด ดงันั้นขอสรุปนี้จงึมีคุณสมบัตชิั่วคราว เมือ่มีหลักฐานหรือขอมูลอ่ืน ๆ 
เพิ่มเติม ขอสรุปก็อาจเปลีย่นแปลงได 

 

วีรยุทธ  วิเชยีรโชติ  (2538 : 25-26)  ไดพัฒนาขั้นตอนกระบวนการสืบสอบ มี 5 ขั้นตอน 
คือ 

1.  ขั้นสรางมโนทัศนแนวหนา (สน) คือข้ันการดึงความรูเดิม วางความรูพืน้ฐานที่จําเปน
ใหแกผูเรียน 

2.  ขั้นสงัเกต (ส) คือข้ันสังเกตสถานการณที่เปนปญหาของจิต ครูสรางสถานการณที่เปน
ปญหา ใหนักเรียนไดวิเคราะหองคประกอบของตัวปญหา 

3.   ขั้นอธิบาย (อ)   คือข้ันที่ครูกระตุนใหนักเรียนหาคําอธิบาย   หรือหาสาเหตุของปญหา 
ของจิตในรูปของการใชเหตผุล   ในขั้นนี้นกัเรียนมโีอกาสฝกการตั้งทฤษฎีการคิดแบบมีเหตุผลการ 
ฝกวิเคราะหจากผลไปหาเหตุ หรือจากปญหาไปหาสาเหตุ 

4. ขั้นทํานายและทดสอบ (ท) คือข้ันที่ครูชวยใหนักเรยีนรูจักหาวิธทีีจ่ะพิสูจนคําอธิบาย
หรือทฤษฎีที่นกัเรียนไดสรางขึ้น 

5.  ขั้นควบคมุและคิดสรางสรรค (ค) คือข้ันที่ครูสงเสรมิใหนกัเรียนเอาหลักการ กฎเกณฑ
และวิธีแกปญหาที่พบ ไปปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม เพื่อใหเกดิการควบคุมและสรางสรรค
สิ่งแวดลอมทัง้ภายในและภายนอกตวัมนษุย 

 

สุวัฒน  นยิมคา (2531 : 128)  ไดเสนอขั้นตอนของกระบวนการสืบสอบ  5 ขั้นตอน ดังนี ้
1. ขั้นสรางสถานการณหรือปญหา 
2. ขั้นอภิปรายเพือ่กําหนดแนวทางคําตอบ 
3. ขั้นอภิปรายเพือ่ออกแบบการทดลอง 
4. ขั้นดําเนนิการทดลอง 
5. ขั้นอภิปรายเพือ่สรุปผลการทดลอง 
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Banks  (1971 อางถงึใน แรมสมร อยูสถาพร, 2538 : 56-57)  เสนอขั้นตอนของ
กระบวนการสบืสอบ  ดังนี ้

 
            

          สงสัย-กังวล เกี่ยวกับประเด็นปญหา 
                                                                     (Doubt-concern) 

                     
                  การตั้งปญหา             ทฤษฎี-คานิยม 

                      (Problem Formulation)         (Theory-Values)  
 

                        การตั้งสมมติฐาน 
                     (Formulation of hypothesis) 

 
               การนิยามความหมาย 

                                                    (Definition of terms-Conceptualization) 
 
     

                      การรวบรวมขอมูล 
                     (Collection of Data) 

 
                   การประเมินผลและการวิเคราะหขอมูล 

                   (Evaluation and Analysis of Data) 
 

                     การทดสอบสมมติฐาน สรางขอสรุป และทฤษฎี 
                            (Testing Hypothesis : Deriving Generalization and Theories) 

 
      

                       เริ่มกระบวนการสืบสอบเพื่อแกปญหาใหม 
                                                               (Beginning Inquiry Anew) 
  

 
แผนภูมิที่ 3  ข้ันตอนของกระบวนการสืบสอบ  
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จากคําอธบิายของนกัการศกึษาหลาย ๆ ทาน เกี่ยวกับข้ันตอนของกระบวนการสืบสอบ 
สามารถวิเคราะหแลวสังเคราะหเปนขั้นตอนสําคัญของกระบวนการสบืสอบ ที่ผูวจิัยไดนําไปเปน
แนวทางในการดําเนินการวจิัย  มี 5 ข้ันตอน ดังนี ้

1. ข้ันเสนอปญหา        เปนขั้นที่นกัเรียนไดเห็นหรือเร่ิมรับรูปญหา    ซึ่งเกิดจากการอาน 
ขอความหรือสังเกตสถานการณที่เกิดขึ้นโดยใหนกัเรียนซักถาม เพื่อใหเกิดการคิดวิเคราะห แลว
สรุปความจากการซักถาม เพื่อใหไดประเด็นหลักอันจะนําไปสูการหาคําตอบจากการแสวงหา    
ขอมูลอยางมีระบบตอไป 

2. ข้ันตั้งสมมติฐาน     เปนการกําหนดแนวทางที่นักเรียนจะมุงแสวงหาขอมูลไดอยางถูก 
ตอง โดยการพิจารณาเรื่องราวที่เกี่ยวกับปญหาที่นักเรียนไดวิเคราะหในขั้นที่ 1    แลวสรุปคําตอบ
ที่คาดวานาจะเปนไปได ซ่ึงจะตองหาหลักฐานมาพิสูจนหรือทดสอบ 

3.   ขั้นรวบรวมและทดสอบ เปนขั้นที่นกัเรยีนคนควาหาขอมูลที่เกี่ยวของมา
สนับสนนุและพิสูจนสมมติฐานที่ไดกําหนดไวดวยตนเอง 

4. ข้ันวิเคราะหและประเมนิ     เปนขั้นของการเลือกสรรและจัดประเภทขอมูลเพื่อ
พิจารณาความถูกตองของขอมูลที่จะนํามาใชเปนประโยชนในการพิสูจนสมมติฐาน 

5.  ขั้นสรุป   เปนขั้นที่นกัเรียนสรุปคําตอบของประเด็นปญหาจากหลกัฐานที่คนความาได
ทั้งหมด 
 
บทบาทของครูและนักเรยีนในกระบวนการสืบสอบ 

 

Suchman  (1966 อางถึงใน ภัชญา โมสา, 2538 : 28)  ไดอธิบายเกี่ยวกับบทบาทของครู
ในกระบวนการสืบสอบวา  บทบาทของครูที่สอนแบบสืบสอบ แตกตางไปจากครูที่สอนตามปกติ  
ครูตองมีความรูเกี่ยวกับกระบวนการทางจติวิทยา และครูควรมีบทบาทดังนี ้

1. เราและทาทายใหนกัเรียนคิด 
2. ใหอิสระภาพในการทดลอง การซักถามและการอภิปราย 
3. หาสิง่ที่จะชวยสนับสนนุในการสืบสอบ 
4. ชวยวเิคราะหความยุงยากทีน่ักเรียนไมสามารถทาํได 
5. ใหความรูเพิ่มเติมเมื่อนกัเรียนตองการ 
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Massialas and Zevin (1967)  กลาวถงึบทบาทสําคญัของครูในกระบวนการสืบสอบ ซึ่ง
สรุปไดดังนี้ 

1. ครูตองวางแผนอยางดีในการเตรียมหัวขอใหนักเรียนไดศึกษาคนควา รวมทัง้วางแผน 
จัดเตรียมอุปกรณ เวลา และสถานที่ดวย 

2.  ครูตองจัดเตรียมอุปกรณและกิจกรรมในลักษณะที่เปน Spring Board ใหนักเรียนเขาสู
การสืบสอบ 

3.  ครูตองกระตุนและทาทายอยางตอเนื่อง ใหนักเรียนคนควา และทดสอบแนวทางใหม ๆ 
ที่นกัเรียนคิดขึน้ 

4.  คําถามที่ควรถามคอื คําถามเพือ่ใหนักเรียนหาหลักฐานมาสนับสนนุหรือปองกัน
แนวคิดของตนเอง 

5.  คําถามอีกประเภทหนึง่ที่ครูควรถาม คือ คําถามที่ใหนักเรยีนหาความกระจางใน
แนวคิดของตนเอง 

6.  ในระหวางชวงเวลาทีน่ักเรียนคิดหาวิธีแกปญหาไมได ครูอาจชวยโดยการถามนาํ
เพื่อใหนักเรียนหาแนวทางตาง ๆ หลาย ๆ แนวทาง 

7.  ครูควรกระตุนใหนกัเรียนกระทําวิธีการตาง ๆ ตามแนวคิดของนกัเรียนเองและกระตุน
ใหนักเรียนเหน็วาเปนกิจกรรมสําคัญของการศึกษา 

8.  ในการควบคุมช้ันเรียนครูตองใหโอกาสนักเรียนมีสวนรวมในการคนหาแนวคิดใหม ๆ 
หาความสัมพนัธใหม ๆ ของสิ่งตาง ๆ อยางทัว่ถงึ 
  

Esler and Esler (1985)   ไดอธิบายเกีย่วกับบทบาทของครูในกระบวนการสืบสอบที่ให
นักเรียนสืบสอบเองอยางอิสระ สรุปไดวา ครูควรจัดใหนกัเรียนทํางานเปนกลุมยอย โดยดําเนนิการ
ดังนี ้

1. แบงนักเรยีนเปนกลุมยอย 
2. ตั้งหัวหนากลุมและผูบันทึกผลการทดลอง 
3. กําหนดระเบียบวิธีการทํางานของนกัเรียน 
4. ใหหวัหนากลุมรับผิดชอบการทํางานของกลุม 
5. ครูออกคําสั่งนกัเรียนทั้งชัน้กอนที่จะมอบอปุกรณการทดลองใหนักเรียน 
6. ครูใหนักเรียนทุกกลุมเก็บอุปกรณการทดลองกอนอภิปรายผลการทดลอง 
7. ใหนักเรียนแตละกลุมมีตัวแทนในการรับและเก็บอุปกรณ 
8. ระหวางนักเรียนปฏิบัติการทดลอง ครูตองเดินไปดูกลุมตาง ๆ ทาํงาน 
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9. การเตือนแตละกลุม ควรเตือนโดยเฉพาะในแตละกลุม ไมควรเตือนแบบรวม ๆ ทั้งชัน้
เรียน 

 

พิมพนัธ  เดชะคุปต (2530 : 65)  ไดกลาวถึงบทบาทของครูในกระบวนการสืบสอบ ไวดังนี ้

1.  เปนผูกระตุนใหนักเรียนคิด (Catalyst) โดยกําหนดปญหาแลวใหนักเรียนวางแผนหา
คําตอบ หรือกระตุนใหนักเรยีนกาํหนดปญหาและวางแผนหาคาํตอบเอง 

2.    เปนผูใหการเสริมแรง  (Reinforcer)     โดยการใหคําชม   เพื่อใหกําลงัใจและเพื่อเกิด
พฤติกรรมการเรียนการสอนอยางตอเนื่อง 

3.    เปนผูใหขอมูลปอนกลบั  (Feedback Action)    โดยการบอกขอดีและขอบกพรองแก
นักเรียน 

4.    เปนผูแนะนําและกํากบั (Guide and Director) เปนผูแนะนําเพื่อใหเกิดความคิดและ
กํากับควบคุมมิใหออกนอกลูนอกทาง 

5.  เปนผูจัดระเบียบ (Organizer) เปนผูจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมตาง ๆ รวมทัง้
อุปกรณและสื่อการสอนแกนักเรียน 

 

สุวัฒน  นิยมคา  (2531 : 128)  ไดเสนอแนะบทบาทของครูในกระบวนการสืบสอบวา ครู
คือผูแนะแนวทางคอยชวยเหลือนักเรียนและสรางสถานการณ เพื่อใหเกิดการเรียนรู ดังนัน้ ครูจงึมี
หนาที ่3 ประการ คือ 

1.  ปอนคําถามแกนักเรียนเพื่อนําไปสูการคนควา ครูตองรูจักปอนคําถาม รูวาจะถาม
อะไร เด็กจึงจะเกิดความคิด ความจํา หรือความเขาใจ และควรตอบคําถามของเด็กเปนบางครั้ง 

2.  เมื่อไดปญหาแลว ใหนักเรียนทั้งชั้นอภิปรายวางแผนแกปญหาหรือกาํหนดวิธีการ
แกปญหาเอง เมื่อตกลงไดจงึลงมือปฎิบัตกิาร 

3. ถาปญหายากเกินไป นักเรียนไมสามารถวางแผนแกปญหาหรือกาํหนดวิธีการ
แกปญหาได ครูกับนักเรียนอาจรวมกนัแกปญหาตอไป 

 

นอกจากนี ้ครูจะตองพยายามจัดสภาพหองเรียนใหเปนแบบสืบสอบ ซึง่ Massialas and 
Cox (1968 : 125)  ไดศึกษาคุณสมบัติของหองเรียนที่เปนแบบสืบสอบวาควรจะมีลกัษณะ ดงันี ้

1. หองเรียนตองเปนประชาธิปไตย     เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นอยาง 
เต็มที ่



 26

2. ปญหาที่นาํมาอภิปรายนาสนใจที่จะขบคิด และสามารถตัดสินได บทบาทของครูเปน 
เพียงผูที่คอยกระตุนใหการเรียนดําเนนิไปเทานั้น 

3. ทุกคนในหองเรียนตองใหความรวมมือเปนอยางด ี
 

ภพ  เลาหไพบูลย  (2537 : 126-127)      ไดกลาวถงึบทบาทของนักเรียนในกระบวนการ
สืบสอบ สรุปไดวา บทบาทของผูเรียน ตองเปนผูคนควาหาความรูดวยตนเอง ใชความคิดหาความ 
สัมพันธของสิง่ทีพ่บไดเปนมโนทัศน   หลักการตาง ๆ  เปนผูตอบคําถาม    โดยกําหนดบทบาทของ
นักเรียน ดงันี ้

1. นักเรียนควรทาํการศึกษา วสัดุ อุปกรณ และเอกสารกอนที่จะเร่ิมตนทาํกิจกรรม 
2. นักเรียนสังเกตและรายงานขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
3. นักเรียนรวมกนัตั้งสมมติฐาน 
4. นักเรียนรวมกนัหาแนวทางการทดลองและวิธีการทดสอบสมมติฐาน 
5. นักเรียนรายงานผลการคนควา 
6. นักเรียนชวยกนัขยายความรูเพิ่มเตมิ หรือปรับปรุงความรูที่ได 
 

นอกจากนี ้Renner and Stafford (1972 อางถงึใน ภพ  เลาหไพบูลย, 2537 : 124-126)  
ไดกลาวถงึกระบวนการสืบสอบวา ครูและนักเรียนตองมีบทบาทหนาที่ของตนในการสํารวจ – การ
สรางรูปแบบแนวคิด – การสืบคนหาความรู  (Exploration – Invention – Discovery)  กลาวคอื 
กระบวนการสบืสอบแบงเปน 3 ขั้นตอน คอื  

ข้ันตอนที ่ 1  เปนการสาํรวจสถานการณตาง ๆ  ไดแก  วัสดุ ปรากฏการณ หาคําอธบิาย
ทั่วไป และตัง้สมมติฐาน เสนอแนะการทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

ขั้นตอนที ่2  เปนการสรางรปูแบบแนวคิด หลักการตาง ๆ  
ขั้นตอนที ่3  เปนการสืบคนหาความรู เมือ่ไดมโนทัศน หลักการตาง ๆ แลวก็ทาํการขยาย

แนวคิดหรือหลักการไปใชในสถานการณใหม  โดยเริ่มทําการสํารวจใหมอีกเปนวงจรของการเรียนรู 
(Learning Cycle) ทําใหผูเรียนไดเรียนรูวธิีที่จะเรยีน (Learning how to leran) 

บทบาทและหนาที่ของครูและนักเรียนในกระบวนการสืบสอบ ในแตละขั้นตอน มีดงันี ้
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1. ข้ันการสํารวจ 
บทบาทครู     บทบาทนกัเรียน 

1.  จัดหาวัสดุอุปกรณและจัดทําคําแนะนาํ  1.  สํารวจวัสดุอุปกรณ 
     ในการสํารวจอยางสัน้ ๆ   

2. ถามนักเรียนเปนรายบุคคลเพื่อใหคําชี้แจง  2.  สืบสอบปรากฏการณที่สงัเกตได                             
    ครูตองฟงและสังเกตพฤตกิรรมของนักเรียน                           

3.  ใหนกัเรียนรายงานผล และครูทําหนาที ่  3.  รายงานผลการสืบสอบหรือผลการ 
     ตรวจสอบรายงาน                                                            สังเกต 

4.  ถามคําถามเกี่ยวกับการตีความหมายของขอมูล  4.  สืบคนหาหลักการหรือคําอธิบาย    
                                                                                           ทั่วไปจากขอมูลและตั้งสมมติฐาน  
5. ถามคําถามเกีย่วกับสมมติฐานที่ตั้งไววา  5.  เสนอแนะการทดลอง และทําการ 

จะทําการทดสอบสมมติฐานอยางไร                              ทดสอบ  สังเกตและบนัทกึขอมูลที ่ 
                                             เกี่ยวของ 
 
2. ขั้นการสรางรูปแบบแนวคิด 

บทบาทครู     บทบาทนกัเรียน 

6. ครูถามหารายงานของการทดสอบสมมติฐาน   6.  อภิปรายมโนทัศนของรูปแบบที่ 
จัดเขียนมโนทศันที่สรางขึ้นในขั้นการสํารวจ       สรางขึ้น ซึง่สามารถนาํไปใชในขั้น 
- สงเสริมใหใชความคิด สรางภาพในใจ เพือ่ที่จะ                การสํารวจอยางสมบูรณ 
สรางรูปแบบสําหรับใชอธิบายเปนหลักการทั่วไป 
- อภิปรายรูปแบบที่สรางขึน้ใหเปนที่ยอมรับอยาง 

      กวางขวาง 
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3. ข้ันการสืบคนหาความรู 
บทบาทครู     บทบาทนกัเรียน 

7. จัดหาวัสดุอุปกรณสําหรับการขยายมโนทศันหรือ 7.  ขยายมโนทัศนหรือรูปแบบ 
หลักการ ของรูปแบบหลักการหรือมโนทัศน                        หลกัการออกไป โดยผานขั้นการ                              

            สํารวจตามคําชี้แนะ 

8. ถามคําถามเกีย่วกับความสมัพันธระหวาง  8.  ไดความสมัพันธระหวางมโนทัศน 
มโนทัศน                                                                         ดวยกนั และจัดใหเหมาะสมกับ                       
                                                                                       โครงสรางของมโนทัศนหลัก และ  
                                                                                       เมื่อทาํเชนนัน้จะทําใหคนพบสิ่งที่     
                                                                                       พลาดไปเกีย่วกับมโนทัศนทีย่ัง  
                                                                                       สงสัย และมกีารสํารวจเริ่มตนใหม 
                                                                                       อีกครั้ง 

 

สรุปไดวา บทบาทของครูในกระบวนการสืบสอบ คือเปนผูสรางสถานการณที่เปดโอกาส
ใหนักเรียนไดมีสวนรวมในกจิกรรมตาง ๆ ดวยตัวนักเรยีนเอง เปนผูจัดหาวัสดุอุปกรณเพื่ออํานวย
ความสะดวกในการศึกษาคนควา เปนผูถามคําถามตาง ๆ ที่จะชวยนําทางใหนักเรียนคนหาความรู
ตาง ๆ  สวนบทบาทของนักเรียน ตองเปนผูสืบสอบดวยตนเอง ใชความคิดหาความสัมพันธของสิ่ง
ที่พบไดเปนมโนทัศน หลักการตาง ๆ  และเปนผูตอบคําถามดวยตนเอง 

 
ขอดีและขอจํากัดของกระบวนการสืบสอบ 

 

Suchman  (1962 อางถึงใน ภัชญา โมสา, 2538 : 35)  ไดอธิบายถงึขอดีของกระบวนการ
สืบสอบ ไววา 

1.  กระบวนการสืบสอบ จะกอใหเกิดการเรียนรูมากกวาการที่ครูเปนผูบอกใหทัง้หมด หรือ
มากกวาทีน่ักเรียนเรียนรูจากตําราอยางเดียว ผูที่ไดรับการสอนแบบสืบสอบจะมีอิสระในการดูด
ซึม (Assimilation) ประสบการณตางๆ เอาไว นกัเรียนมีอิสระที่จะตดิตามคนควาหาความรูและทํา
ความเขาใจไดตามตองการ ตามความอยากรูอยากเหน็ อันเหมาะสมกบัระดับความรูพื้นฐาน 
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2.  กระบวนการสืบสอบ     กอใหเกิดแรงจูงใจในการคนหาความรูไดเปนอยางดี      เพราะ
นักเรียนจะรูสกึสนุกสนาน สามารถรวมกิจกรรมไดอยางอิสระ ซึ่งกิจกรรมเหลานัน้ชวยใหมี
พัฒนาการดานความคิด มคีวามอยากรูมากขึ้น และมีพฒันาการในดานการสรางมโนทัศนอีกดวย 

3.  มโนทัศนทีน่ักเรียนไดจากการสืบสอบ     จะมีความหมายและมีคณุคาสําหรับนกัเรียน 
มากกวามโนทศันที่มีคนอื่นบอกใหจํา เพราะนกัเรียนจะเปนผูคนพบมโนทัศนตาง ๆ ดวยตนเอง
จากขอมูล และเชื่อวามโนทัศนที่เกิดขึ้นโดยใชวิธีการเชนนี้จะฝงแนนและเปนประโยชนกับนักเรียน
ไปไดนาน 

 

Carin and Sund  (1975 : 84)      ไดอธิบายถงึผลดขีองกระบวนการสืบสอบ สรุปไดวา 
กระบวนการสบืสอบเปนกระบวนการที่เนนใหนักเรียนไดใชกระบวนการทางปญญา จึงชวยเพิม่
ศักยภาพทางปญญา และทําใหนกัเรียนมีมโนทัศนเกี่ยวกับตนเองดีขึ้น ทําใหมีความคาดหวังใน
ตนเองในทางที่ดี จงึมีโอกาสพัฒนาความสามารถพิเศษดานตาง ๆ ไดมาก ในกระบวนการสืบสอบ 
นักเรียนตองมสีวนรวมในการทํางานของตนเอง จงึใชเวลามากในการเรียนทาํใหเกดิกระบวนการ
ซึมซับและปรับโครงสรางความรูไดมากขึ้น 

 

ภพ  เลาหไพบลูย (2537 : 126) ไดกลาวถงึขอดีของกระบวนการสืบสอบ สรุปไดดังนี ้

1. นักเรียนมโีอกาสไดพัฒนาความคิดอยางเต็มที่ ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง จงึมีความ
อยากเรียนรูอยูตลอดเวลา 

2. นักเรียนมโีอกาสไดฝกความคิดและฝกการกระทํา ทาํใหไดเรียนรูวธิีจัดระบบความคิด 
และวิธีแสวงหาความรูดวยตนเอง ทาํใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูได กลาวคือ ทําให
สามารถจดจาํไดนานและนําไปใชในสถานการณใหมดวย 

3.   นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน 
4.   นักเรียนสามารถเรยีนรูมโนทัศน และหลักการทางวทิยาศาสตรไดเร็วขึ้น 
5.   นักเรียนจะเปนผูมเีจตคติที่ดีตอการเรียน 
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ขอดีของกระบวนการสืบสอบ  จากการทีน่ักการศึกษาหลายทานไดอธิบายไว  สรุปไดดังนี ้

1.  เปนการเรียนที่เนนใหนกัเรียนไดใชกระบวนการทางสติปญญา คือ เนนใหนกัเรียนใช
ความคิดมากกวาความจาํ 

2.    เปนการสงเสริมประชาธิปไตย        เพราะนักเรียนไดมีโอกาสทาํงานรวมกนัคิดคนหา
คําตอบที่ถูกรวมกนั 

3.    นักเรียนเปนศูนยกลางการเรียนการสอน 
4.   นักเรียนสามารถเปรียบเทียบสถานการณหนึ่งกับอีกสถานการณหนึ่งได  คือ สามารถ

ถายโยงการเรยีนรูใหสามารถนําไปใชไดกบัสถานการณใหมได 
 

กระบวนการสบืสอบ นอกจากจะมีขอดีแลว ยงัมีขอจํากัดอีกดวย ดังที่นกัการศึกษาได
กลาวไว ดังตอไปนี้ 

ผดุงยศ  ดวงมาลา (2528 : 69)   กลาวถงึ  ขอจํากัดของกระบวนการสบืสอบมีดังนี ้

1. การเรียนการสอนจะไปไดชา ไดเนื้อหานอย 
2. ใชเวลามากในการฝกนักเรียนใหสบืสอบความรูดวยตนเอง 
3. ครูยังขาดแหลงความรูในการฝกตั้งคําถาม 
4. ครูยังขาดแหลงคนควาหาความรู เพราะการสอนแบบนี้ครูตองมีความรูกวางขวาง 
 

นอกจากนี ้ ภพ  เลาหไพบูลย (2537 : 126)  ไดกลาวถงึขอจํากัดของกระบวนการสบืสอบ 
ไวดังนี ้

1.  ใชเวลาในการสอนมากในการสอนแตละครั้ง 
2. ถาสถานการณที่ครูสรางขึน้ไมทาํใหนาสงสัยแปลกใจ    จะทําใหนักเรียนเบื่อหนาย   

และถาครูไมเขาใจบทบาทหนาที่ในการสอนวิธนีี้ มุงควบคุมพฤติกรรมของนักเรยีนมากเกินไปจะ
ทําใหนกัเรียนไมมีโอกาสไดสืบสอบความรูดวยตนเอง 

3.  นักเรยีนทีม่ีเชาวนปญญาต่ํา และเนื้อหาวิชาที่คอนขางยาก นักเรยีนอาจจะไมสามารถ
ศึกษาหาความรูดวยตนเองได 

4.  นักเรียนบางคนที่ยงัไมเปนผูใหญพอ ทําใหขาดแรงจูงใจที่จะศึกษาปญหาและนกัเรียน
ที่ตองการแรงกระตุนใหเกิดความกระตือรือรนในการเรียนมาก ๆ อาจจะพอตอบคําถามได    แต
นักเรียนจะไมประสบความสําเร็จในการเรียนดวยวิธนีี้เทาที่ควร 
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ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกบัการคิด 
 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัจะนาํเสนอทฤษฎทีี่เกี่ยวของกบัการคิด 3 ทฤษฎี คือ 
1. ทฤษฎพีัฒนาการทางปญญาของ Piaget  (Cognitive Development Theory) 
2. ทฤษฎีโครงสรางเชาวนปญญาของ Guilford  (The Structure of Intellect Theory) 
3. ทฤษฎีเชาวนปญญาสามเกลียวของ Sternberg  (Triarchic Theory of Intelligence) 

 
ทฤษฎพีัฒนาการทางปญญาของ Piaget  (Cognitive Development Theory) 
  

ทฤษฎพีัฒนาการทางปญญาของ Piaget เปนทฤษฎทีี่แพรหลายทีสุ่ดในยุคปจจบุัน ที่
กลาวถึงพัฒนาการทางปญญาของของเดก็ตั้งแตแรกเกดิจนถึงวัยรุน   Piaget เชื่อวา คนเรามี
ความพรอมทีจ่ะปฏิสัมพนัธกับส่ิงแวดลอม ทาํใหเกิดความคิดในดานตาง ๆ ที่เปนรูปธรรมและมี
พัฒนาการตอไปเร่ือย ๆ จนสามารถคิดในสิ่งที่เปนนามธรรมได  โดยธรรมชาติคนเราจะมีลักษณะ
พื้นฐานติดตัวมา 2 ลักษณะ คือ  การจัดระบบ (Organization)   และ การปรับตัว (Adaptation)  
ซึ่งอธิบายไดดังตอไปนี้ (สุรางค  โควตระกลู, 2541 : 48-50) 
 การจัดระบบ (Organization)  หมายถึง  การจัดและรวบรวมกระบวนการตาง ๆ ภายใน 
เขาเปนระบบอยางตอเนื่องกัน เปนระเบียบ และมกีารปรับปรุงเปลี่ยนแปลงการจัดและรวบรวม
ตลอดเวลาทีม่ปีฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม 
 การปรับตัว (Adaptation)  หมายถงึ  การปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมเพื่อใหอยูในสภาพ 
สมดุล  การปรับตัวประกอบดวยกระบวนการ 2 อยาง คอื 
  1.  การดูดซมึ (Assimilation)  เมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธกบัส่ิงแวดลอมหรือประสบ 
การณใหม ก็จะรับส่ิงนัน้ใหรวมอยูในโครงสรางของปญญา (Cognitive Structure)  การรับจะมาก
นอยเพียงใดนัน้จะขึ้นอยูกับประสบการณเดิม  เด็กเลก็ทีม่ีประสบการณนอยก็จะรับไดนอยกวา 
  2.  การปรับเปลี่ยน (Accomodation)  เปนการเปลีย่นความคิดเดมิใหเขากบั
สิ่งแวดลอมใหม  การที่เด็กมีปฏิสัมพันธกบัส่ิงใดในตอนแรก เด็กจะรับประสบการณใหมใหเขากบั
ประสบการณเดิม แตเมื่อไมประสบผลสําเร็จ เด็กจะปรบัโครงสรางจนสามารถผสมผสานความคิด
เกาและใหมใหกลมกลืนกันได   

Piaget    เชื่อวา  เด็กทุกคนตั้งแตเกิดมาพรอมที่จะมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม      และ          
ปฏิสัมพันธนีท้าํใหเกิดพัฒนาการทางปญญา   Piaget ไดแบงองคประกอบทีม่ีสวนเสริมสราง
พัฒนาการทางปญญา มี 4 องคประกอบ คือ 
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 1.  วุฒิภาวะ (Maturation)  การเจริญเติบโตดานสรีรวิทยา โดยเฉพาะเสนประสาทและ
ตอมไรทอ มสีวนสาํคัญตอการพัฒนาทางปญญา หรือจะตองจัดประสบการณหรือส่ิงแวดลอมให
เหมาะสมกับความพรอมหรือวัยของเด็ก 
 2. ประสบการณ (Experience)  ทุกครัง้ที่คนเรามีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ก็จะเกิด
ประสบการณ แบงออกเปน 2 ชนิด คือ 
  2.1   ประสบการณที่เนื่องมาจากปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ
(Physical  Environment) 
  2.2 ประสบการณเกี่ยวกับการคิดหาเหตผุล (Logical Experience) ซึ่งมีความ 
สําคัญในการแกปญหาตาง ๆ โดยเฉพาะทางวทิยาศาสตร 
 3.  การถายทอดความรูทางสังคม (Social Transmission)  หมายถงึการที่พอ แม ครู และ
คนที่อยูรอบตัวเด็กจะถายทอดความรูใหเด็ก หรือสอนเด็กที่พรอมจะรับถายทอดดวยกระบวนการ
ดูดซึม (Assimilation)  และกระบวนการปรบัเปลี่ยน (Accomodation) 

4. สภาวะสมดุล  (Equilibration)   หรือการควบคุมพฤติกรรมของตนเองซึ่งอยูในตวัของ 
แตละบุคคลเพื่อที่จะปรับความสมดุลของพัฒนาการทางปญญาขัน้ตอไปอีกขั้นหนึ่งซึง่สูงกวา โดย
ใชกระบวนการดูดซึม (Assimilation)  และกระบวนการปรับเปลี่ยน (Accomodation) 
 Piaget  กลาววา โดยธรรมชาติแลวคนเราทุกคนตองมปีฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมอยูเสมอ 
และจะตองมกีารปรับตัวอยูเร่ือย ๆ เชนนี ้  จึงเปนสวนสําคัญทําใหคนเรามพีัฒนาการทางปญญา 
และองคประกอบ 4 อยาง ดังที่กลาวมาแลว จึงมีบทบาทสําคัญในพัฒนาการทางปญญาเปน
อยางมาก  ซึง่  Piaget ไดแบงขั้นตาง ๆ ของพัฒนาการทางปญญาออกเปน 4 ข้ัน ดังนี ้
 ขั้นที่ 1  Sensorimotor  Stage  (แรกเกิด – 2 ป) 
 เปนวยัที่เดก็มปีฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม โดยใชประสาทสัมผัส และการเคลื่อนไหวของ
อวัยวะตาง ๆ ของรางกาย  เด็กในวยันี้แสดงออกโดยทางการกระทํา (Actions)  เด็กสามารถแก 
ปญหาได แมวาจะไมสามารถอธิบายไดดวยคําพูด ลักษณะเดนของพัฒนาการในชวงนี้ถือวา เปน
ระยะยึดตัวเองเปนศนูยกลาง (Egocentric)  ซึ่งประกอบดวย 6 ระยะ ดังนี ้
 1.  ระยะที ่ 1  ตั้งแตแรกเกิดถึงอายปุระมาณ 1เดือน  เปนการแสดงพฤตกิรรมซึ่ง
เนื่องมาจากปฏิกิริยา reflex  เชน การดูด  การรอง  การเคลื่อนไหว  เปนระยะเวลาที่เดก็มีทั้ง
กระบวนการดดูซึม (Assimilation)  และกระบวนการปรบัเปลี่ยน (Accomodation) 
 2.  ระยะที่ 2  อายุประมาณ 1 ถึง 4 เดือน  เดก็มีทัง้กระบวนการดดูซึม (Assimilation)  
และกระบวนการปรับเปลี่ยน (Accomodation) มากขึ้น  เด็กจะเริ่มฟงมากกวาไดยนิ และจะมอง
มากกวาเหน็ 
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 3.  ระยะที ่ 3  อายุประมาณ 4 ถึง 8 เดือน   เด็กเริ่มคนพบกฎแหงการกระทํา เชน รูวา
เขยาของแลวมีเสียง เด็กจะเขยาซ้ําแลวซ้าํอีก 
 4.   ระยะที่ 4  อายุประมาณ 8 ถึง 12 เดือน  เดก็เริ่มมองหาของทีห่าย และรูวาสิ่งของนั้น
มีตัวตน  เด็กเริ่มเขาใจเกี่ยวกับเรื่อง Object Permanence  ซึ่งหมายความวา เมื่อใครหยิบของเลน
ไป เด็กจะรูวาของเลนนั้นยังมีอยู  แมวาของเลนจะไมไดอยูตรงนั้นกต็าม 
 5.  ระยะที่ 5  อายุประมาณ 12 ถึง 18 เดือน  เด็กเริม่มีการทดลองมากขึ้น  เด็กเริ่มหาวิธี 
การใหม ๆ ในการทาํสิ่งตาง ๆ ที่เคยทํามาแลว  เร่ิมเลยีนแบบ 
 6.  ระยะที ่6  อายุประมาณ 18 ถึง 24 เดือน  เด็กเริ่มมคีวามสามารถที่จะคิดเกี่ยวกบัการ
ทําสิง่ตาง ๆ แทนการกระทาํ  เด็กเริ่มมีภาพของคนหรอืส่ิงของ แมวาจะไมมีคนหรอืของอยูตรงนัน้
ก็ตาม  และเริม่รูจักตนเองในฐานะที่เปนบุคคล 
 ขั้นที่ 2  Preoperational  Stage  (อายุ 2  – 7 ป) 
 ความคิดของเด็กวัยนี้ยังขึน้อยูกับการรับรูเปนสวนใหญ ไมสามารถที่จะใชเหตุผลอยาง
ลึกซึ้ง  และไมเขาใจเรื่องการอนุรักษ (Conservation) เพราะเดก็ในวัยนีจ้ะใหเหตผุลจากรูปรางที่
เห็น ไมใชจากการเปลี่ยนรปูรางหรือแปรสภาพเปนรูปอื่น (Transformation)  แตเปนขั้นที่เด็กเริม่
ใชภาษา สามารถที่จะบอกชื่อส่ิงตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเและเกี่ยวของกบัชีวิตประจําวนั  สามารถทีจ่ะ
เรียนรูถึงสัญลกัษณและใชสัญลักษณได  และเริ่มเลียนแบบพฤตกิรรมของผูใหญรอบขาง  มีการ
วางรูปแบบของการคิดในใจได  ในขัน้นี้แบงออกไดเปน 2 ขั้นยอย ๆ คอื (พรรณี ช.เจนจิต, 2538 : 
143-144) 
 1.  Preconceptual  thought  อยูในชวงอายุ 2-4 ป ขั้นนี้เด็กเริ่มมีความสามารถในการใช
ภาษาและเขาใจความหมายของสัญลักษณ  สามารถเรยีกชื่อส่ิงตาง ๆ รอบ ๆ ตัวได และมักจะใช
ภาษาที่เกี่ยวของกับตนเอง (Egocentric)  เด็กในขั้นนี้จะมีมโนทัศนในเรื่องตาง ๆ แตยังไมสมบูรณ 
 2.  Intuitive  thought  อยูในชวงอายุ 4-7 ป  ขั้นนี้เด็กเริ่มเขาสูการคดิอยางมเีหตุผลมาก
ข้ึน แตยังไมสามารถแกปญหาเรื่องการอนุรักษ (Conservation) ได  และการคิดอยูในลักษณะของ
การรบัรูมากกวาความเขาใจ 
 ขั้นที่ 3  Concrete Operational  Stage  (อายุ 7 – 11 ป) 
 เด็กวัยนี้สามารถเรียนรูและจําแนกสิง่ตาง ๆ ที่เปนรูปธรรมได  สามารถอางองิดวยเหตุผล 
และไมขึ้นอยูกบัการรับรูจากรูปรางเทานัน้  สามารถตั้งกฎเกณฑ  มีความเขาใจในเรื่องการอนุรักษ 
(Conservation) และสามารถคิดยอนกลับได (Reversibility)  การที่เดก็มีความเขาใจในเร่ืองการ
อนุรักษและคดิยอนกลับได เพราะเด็กมองสิ่งตาง ๆ 2 ลักษณะในเวลาเดียวกัน (Decentration) 
 พัฒนาการทางปญญาของเด็กในขั้นนี้ วัดไดจากความสามารถของเด็ก 4 ดาน คือ ความ 
สามารถในการอนุรักษ (Conservation)       ความสามารถในเรื่องความเขาใจเรื่องความสมัพนัธ 
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(Relations)     ความสามารถในดานการจําแนกหมวดหมู (Classification)   และความสามารถใน
การเรียงลาํดบั (Number) 
 ขั้นที่ 4  Formal Operational  Stage  (อายุ 11 – 15 ป) 
 ขั้นนี้มีความคดิเปนผูใหญ  เด็กสามารถคดิหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยูได และ
คิดในส่ิงที่ซับซอนอยางเปนนามธรรมไดมากขึ้น  สามารถคิดอยางนักวิทยาศาสตร  ตั้งสมมติฐาน
และเห็นวาความเปนจริงที่เห็นดวยกับการรับรูไมสําคัญเทากับความคิดถึงสิ่งที่อาจเปนไปได 
(Possibility)  และสามารถแกปญหาอยางมีระบบระเบยีบ และกลาวไดวา พัฒนาการทางปญญา
ของเด็กในขั้นนี้เทาเทียมกับผูใหญ โดยเฉพาะอยางยิ่งการใหเหตุผลจะมีรูปแบบ ดงันี ้ (Brainerd, 
1978 อางถงึใน วิจิตร  ลิ่มพานิชย, 2528 : 10)   
 1.  Hypothesis-Deductive  Reasoning  เปนการใหเหตุผลที่ตองสรุปจากหลกัการหรือ
ขอมูลที่อยู ซึง่ขอมูลมักจะมลัีกษณะเปนสมมติฐานมากกวาขอเท็จริง 
 2.  Sciencetific or Inductive Reasoning  การใหเหตุผลแบบนีม้ักจะเกิดขึ้นเมื่อเด็ก
เผชิญกับปญหา แทนที่เดก็จะพิจารณาเฉพาะขอเท็จจริงในขณะนัน้ แตจะพิจารณาถึงขอเท็จจริง
หรือขอมูลที่อาจเปนไปได และภาวะที่ตองกระทาํ แลวตั้งสมมติฐานหรือคาดคะเนหาคําตอบทีด่ีที ่
สุด  เพื่อจะทาํการทดลองพสิูจนคําตอบนัน้ 
 3.  Reflect  Abstract  Reasoning  การใหเหตุผลแบบนี้ เปนผลสบืเนื่องมาจากการให
เหตุผลสองแบบแรก การใหเหตุผลแบบนี้จะเกิดขึน้ไดก็ตอเมื่อพัฒนาการทางปญญาอยูในขั้นที่
สามารถคิดไตรตรองไดดวยตนเอง ซึง่จะเปนผลทาํใหสามารถสรางความรูใหมไดจากการไตรตรอง
ความรูทีม่ีอยูเดิม 
 
ทฤษฎโีครงสรางเชาวนปญญาของ Guilford  (The Structure of Intellect Theory) 
  

Guilford  (1967)    นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ไดเสนอทฤษฎีโครงสรางเชาวนปญญาที่
เรียกวา The Structure of Intellect หรือเรียกยอ ๆ วา SI  ทฤษฎีของ Guilford ถือวาความ 
สามารถแตละอยางเปนความสามารถเฉพาะ (Specific Abilities)  Guilford ไดเสนอวา เชาวน
ปญญาประกอบดวย 3 มิติ คือวิธีการคิด (Operations) เนื้อหา (Content) และผลการคิด 
(Products) Guilford ไดอธิบายสวนประกอบของเนื้อหาวิธกีารคิดและผลการคิดดังตอไปนี้ 
 มิติที่ 1 การคดิ (Operations) เปนกิจกรรมทางสมองทีส่ําคัญเปนการรวบรวมขอมูลขาว 
สารที่ไดรับและพยายามเขาใจความหมายประกอบดวย 

1.1 การรับรูและเขาใจ (Cognition) หมายถึงการที่คนเราสามารถคนพบ รูจักสิ่ง 
ตาง ๆ ที่อยูรอบ ๆ ตัว และมคีวามรูความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงนัน้ ๆ  
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  1.2  การจาํ (Memory) หมายถงึ ความสามารถที่จะจาํสิ่งตาง ๆ และเรียกมาใช 
ไดเมื่อตองการหรือสามารถที่จะระลึกได  โดยแบงความจําเปน 2 ชนิด คือ ความจําทีบ่ันทึกไว 
(Recording) และความจาํเปนที่เก็บไวในความจาํระยะยาว (Retention) 
  1.3  การคิดอเนกนัย (Divergent Thinking)  เปนการคิดที่เนนความคิดใหม ๆ ที่
นาจะเปนไปไดหลายแบบ ความคิดประเภทนี้มีคามสําคัญตอความคิดสรางสรรค 
  1.4  การคิดเอกนัย (Convergent Thinking)  เปนการคิดที่เนนเรื่องความถกูของ
คําตอบที่เปนที่ยอมรับโดยทั่วไปวาเปนคําตอบที่ดีที่สุด ตองอยางเชน 2 x 2 = 4 
  1.5 การประเมินคา (Evaluation)  การตัดสินใจโดยถือ ความถูก ความเหมาะสม 
และความพึงปรารถนาเปนเกณฑ 
 มิติที่ 2 เนื้อหา (Content) เปนการจัดจําพวกหรือประเภทของขอมลูขาวสารที่ไดรับแบง
ออกเปน 4 จําพวก คือ 
  2.1   ภาพ  (Figural)   หมายถึง   ขอมูลขาวสารที่เปนรูปธรรมจากการรับรูจาก
ประสาทสัมผัส เหน็ ไดยนิ หรือสัมผัส แบงเปน 3 ชนิด คือ การเห็น (Visual) การไดยิน (Auditory) 
และสัญลักษณ (Symbolic) 
  2.2   สัญลักษณ  (Symbolic)   หมายถงึ   ขอมูลขาวสารที่อยูในรูปเครื่องหมาย   
ตาง ๆ เชน พยัญชนะ ตัวอกัษร ตัวเลข โนตเพลง ซึง่ตามลําพังแลวกจ็ะปราศจากความหมาย แต
เนื่องจาก เราตั้งความหมายขึ้นจึงใชสื่อความหมายได 
  2.3  ภาษา (Semantic) หมายถงึ ขอมูลขาวสารที่มักจะอยูในรูปความหมายซึง่
แทนดวยถอยคําหรือรูปภาพที่มีความหมาย 
  2.4  พฤติกรรม (Behavioral) หมายถงึ ขอมูลขาวสารที่ไดจากกิริยาทาทางที่ใช
ในการปฏิสัมพันธระหวางบคุคลประกอบดวยทัศนคติ ความตองการอารมณ ความตัง้ใจของ
บุคคล ที่มีสวนรวมในการปฏิสัมพันธ 
 มิติที่ 3 ผลการคิด (Products) เปนแบบตาง ๆ ที่ใชในการคิดประกอบดวย  
  3.1 แบบหนวย (Units) คือส่ิงใดสิ่งหนึง่ทีร่วมตัวสมบูรณ เปนหนวยที่มีลักษณะ
เฉพาะตวั เชน “I” เปนหนวยสัญลักษณ เปนตน 
  3.2  แบบกลุม (Classes) หมายถงึกลุมของหนวยตาง ๆ ที่มีคุณสมบัติรวมกนั 
ยกตัวอยาง “นก”  “ปลา” เปนชื่อของสัตวที่มีลกัษณะรวมกนัหลายอยาง 
  3.3 แบบความสัมพนัธ (Relations) หมายถึง การเชื่อมโยงของหนวยหรือจําพวก
ของขอมูลขาวสาร     หรือหลักการและกฎเกณฑที่แสดงความสัมพนัธ ระหวางความคิดรวบยอด 
ตัวอยาง เชน จํานวนของทีป่ระกอบดวย 5 ชิ้น จะมากกวาของที่ประกอบดวย 2 ชิ้น 
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  3.4  แบบระบบ (Systems) หมายถงึ  โครงสราง หรือ การรวมหนวยจําพวกของ
ขอมูลขาวสาร หรือการแสดงความสมัพันธที่ซับซอนของสวนประกอบ ซึ่งอาจจะเปนทฤษฎี 
กฎเกณฑ หรือหลักการ 
  3.5 แบบการแปลงรูป (Transformations) หมายถงึการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ของ
ขอมูลขาวสาร เปนตนวาการใหคําจาํกัดความใหมหรือการคิดแปลงขอมูลขาวสารทีม่ีอยูแลวเสีย
ใหม ตวัอยางเชน เดก็เล็กถกูตีโดยเด็กโต เปนเด็กโตตีเดก็เล็ก 
  3.6 แบบการประยุกต (Implications) หมายถงึการอธบิายหรือเปรียบเทียบขอมูล
ขาวสารที่มีอยูในรูปของการคาดคะเนหรือการทาํนาย 

ทฤษฎีโครงสรางเชาวนปญญาของ Guilford ประกอบดวยความสามารถที่แตกตางกนั 
180 ชนิด คือ (เนื้อหา 5 วิธกีารคิด 6 ผลการคิด 6 = 180) ซึ่งแสดงใหเหน็วาเชาวนปญญาของแต
ละบุคคลไมควรจะวัดโดยใชคะแนนรวมแตเพียงอยางเดียว Guilford เชื่อวาความสามารถแตละ
อยางเปลี่ยนแปลงไดดวยการฝกหดัและการเรียนรู 

 
แผนภาพที่ 1 โครงสรางเชาวนปญญาของ Guilford   

(Guilford, 1959 อางถงึใน สุรางค โควตระกูล, 2541 : 108) 
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จากโครงสรางเชาวนปญญาขางตน  Guilford ไดศึกษาเรื่อง ความคิดสรางสรรค 
(Creative thinking)  ความมีเหตุผล (Reasoning)  และการแกปญหา (Problem Solving)  โดยใช
การวิเคราะหองคประกอบโดยเทียบกับโครงสรางเชาวนปญญาดวยการผาโครงสรางออกมาศึกษา
เฉพาะสวนที่เปนกระบวนการคิด (Operations)   
 นอกจากนี ้ Guilford  ยังไดอธิบายรูปแบบการคิดแกปญหาโดยทั่วไปวา เปนกระบวนการ
ของความสามารถทางสมองดานการจํา (Memory)  การรูและความเขาใจ (Cognition)  การคิด
แบบอเนกนัย (Divergent Thinking)  การคิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking)  และการ
ประเมินคา (Evaluation)  ความสามารถทัง้ 4 ดานนี้จะผสมผสานกัน เมื่อบุคคลไดรับปญหาจาก
ส่ิงแวดลอม บุคคลจะทําความรูจักกับส่ิงตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของกับโครงสรางของปญหา และสภาพทีก่อ 
ใหเกิดปญหา โดยการแปลงรูปใหเขากบัความรูทีม่ีอยูในสวนของความจาํ ซึ่งบางครั้งอาจมีการ   
แกไขขอมูลกอน จากนัน้จะประเมินกลั่นกรองเพื่อแยกแยะประเภทขอมูลที่เกีย่วของและไมเกี่ยว 
ของกับปญหาและหาทางออกของปญหา ซึ่งปญหาหนึ่ง ๆ อาจมทีางออกหลายทาง โดยที่กระบวน 
การแกปญหานั้นอาจจะใชการคิดทั้งแบบเอกนัยและเอนกนัยสลับกันตามลักษณะของปญหาวา 
ตองการคําตอบแบบใด  (Guilford, 1967 อางถงึใน เพ็ญพิสุทธิ ์เนคมานุรักษ, 2536 : 19) 

 
แผนภาพที่ 2  แบบแผนการทํางานรวมกันของมิติตาง ๆ ในสมองเพื่อการคิดแกปญหา 

 (Guilford, 1967) 
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ทฤษฎเีชาวนปญญาสามเกลียวของ Sternberg  (Triarchic Theory of Intelligence)  

 
Sternberg (1985) ไดพัฒนาทฤษฎีนีข้ึ้น โดยเสนอวาสวนประกอบของเชาวนปญญา

ประกอบดวย  3 สวน  คือ   ความสามารถดานการคิด  (Componential)         ความสามารถดาน 
ประสบการณ (Experiential) และความสามารถดานบริบทสงัคม (Contextual)  ซึ่งสามารถ
อธิบายเปนทฤษฎียอย 3 ทฤษฎี ดังนี ้
 1. ทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด (Componential Subtheory) เปนกระบวนการประมวล
ขอมูลเบื้องตน ซึ่งกระทําตอโครงสรางของสิ่งของหรือสัญลักษณตาง ๆ ที่อยูในการรบัรูในวิธีทางของ
การสงผานขอมูลจากการรับรูเปนแนวความคิด หรือปรับเปลี่ยนจากแนวความคดิหนึง่ เปนอีก
แนวความคิดหนึง่ ความสามารถดานกระบวนการคิดมอีงคประกอบที่สําคัญ 3 สวน คือ 

1.1  องคประกอบดานการปรับความคิด  (Metacomponent)   เปนกระบวนการคิด    
ส่ังการ ซึ่งประกอบดวยการประมวลความรู คิดแกปญหา วางแผนติดตาม และประเมินผลเพื่อใหการ
ดําเนนิไปอยางถูกตอง 

1.2  องคประกอบดานการปฏิบัติ  (Performance Component)   เปนกระบวนการ 
ลงมือปฏิบัติตามการตัดสินใจสั่งการ  

1.3  องคประกอบดานการแสวงหาความรู (Knowledge Acquisition Component)  
เปนกระบวนการแสวงหาความรูที่มีตอประสบการณ และกอใหเกิดความสามารถทางสมองที่
เหมาะสมกับบริบทของพฤติกรรม 

2. ทฤษฎียอยดานประสบการณ   (Experiential Subtheory)    เปนการพิจารณาถึงผลของ 
ประสบการณที่มีตอความสามารถทางปญญา เพราะบุคคลใชองคประกอบของการคิดกับงานแตละ
อยาง แตละสถานการณแตกตางกนัใน 2 ลักษณะคือ  

2.1  ความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม   (Ability to Deal with Novelty)   
เปนความสามารถของบุคคลในการเรียนรูแนวคิดที่ใชในการแกปญหา ซึ่งตองอาศยัความสามารถใน
การเขาใจปญหาและการดําเนินการแกปญหาตามความเขาใจนัน้ 

2.2  ความสามารถในความคลองของการประมวลผลขอมลู (Ability to Automatize  
Processing) และเปนความสามารถที่แปรเปลี่ยนระหวางกันกลาวคอื การมีความสามารถในการแก 
ปญหาแปลกใหมไดดี จะทําใหเกิดความคลองในการประมวลผลขอมลูที่เร็วขึ้น จะทําใหเพิม่ขอมูลใน
การแกปญหาไดมากขึ้น และในการวัดความสามารถของเชาวนปญญา ตองวัดทัง้ความสามารถใน
การแกปญหาที่แปลกใหมและความคลองในการประมวลผลขอมูล 
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3.  ทฤษฎียอยดานบริบทสงัคม  (Contextual Subtheory)   กลาวถงึ   เชาวนปญญาที่
เปนความสามารถทางสมองที่กระทําอยางมีจุดมุงหมายโดยตรงตอสภาพแวดลอม เพื่อการปรบั 
ตัวเองใหเขากบัส่ิงแวดลอม หรือเพื่อการเลอืกหรือการปรบัแตงสิ่งแวดลอม ใหเหมาะสมกับตนเอง  

 
 
 

 แผนภูมิที ่4  โครงสรางทฤษฎีเชาวนปญญาสามเกลียวของ Sternberg (1985) 

 

Triarchic Theory of Intelligence 
 
 

   ทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด     ทฤษฎียอยดานประสบการณ     ทฤษฎียอยดานบริบทสังคม 
    (Componential  Subtheory)        (Experiential  Subtheory)        (Contexual  Subtheory) 
 
 
1. องคประกอบดานการ           1. ความสามารถในการแก            1. การปรับตัวใหเขากับ 
    ปรับความคิด                                   ปญหาแปลกใหม (Ability             ส่ิงแวดลอม  
    (Metacomponents)                         to deal with Novelty)                 (Adaptation)               
2. องคประกอบในการปฏิบตัิ            2. ความสามารถในความคลอง     2. การเลือกสิ่งแวดลอม 
    (Performance Components)          ของการประมวลผลขอมูล             (Selection) 
3. องคประกอบดานการแสวงหา           (Ability to Automatize           3.  การปรับแตงสิ่งแวดลอม 
    ความรู                                             Processing)                               (Shaping) 
    (Knowledge - Acquisition                
    Components)   
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Sternberg (1985 อางถึงใน ผดุงชัย ภูพัฒน, 2538 : 31-32) ไดเสนอแนวคิดเกีย่วกับ
ความสัมพันธขององคประกอบดานการคิดตางๆของทฤษฎียอยองคประกอบดานการคิดของ
ทฤษฎีเชาวนปญญาสามเกลียว  แสดงไดดังภาพ 
 

แผนภาพที่ 3 ความสัมพันธขององคประกอบดานการคิด 
 
 
 
 
       

      A  R  T 
 

  M 
 
        P 
 
  

เมื่อ  M  หมายถงึ องคประกอบดานการปรับความคิด (Metacomponent) 
   A  หมายถงึ ความรูที่อยูในระบบความจํา (Acquisition) 
  R  หมายถงึ การดึงความรูในระบบความจํา (Retrieval) 
  T  หมายถึง การถายโยงความรู (Transfer) 

ซึ่ง A  R และ T เปนความสามารถดานการแสวงหาความรู  
(Knowledge - Acquisition  Component) 

  P  หมายถงึ องคประกอบดานการปฏิบัติการ (Performance Component) 
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 ซึ่งพบวา    ในการพัฒนาระบบความสามารถขององคประกอบดานการคิดนั้น   มีความ 
สัมพันธ 4 ชนดิ คือ ผลกระตุนโดยตรง (Direct Activation)  ขององคประกอบดานการคิดชนิดหนึ่ง
ไปยังองคประกอบดานการคิดอีกชนิดหนึง่ ซึ่งแสดงไดดวยลูกศร     ผลกระตุนทางออม (Indirect 
Activation)  ขององคประกอบดานการคิดหนึง่ไปยังองคประกอบดานการคิดอื่น ๆ ซึ่งแสดงไดดวย
เสนตรง     ผลยอนกลับทางตรง (Direct Feedback)  จากองคประกอบดานการคิดชนิดหนึ่งไปยัง
องคประกอบดานการคิดอื่น ๆ  ซึ่งแสดงไดดวยลูกศรเชนเดียวกับผลกระตุนโดยตรง  โดยทีผ่ล
กระตุนโดยตรงหรือผลยอนกลับทนัทีของการควบคุมหรือการประมวลผลขอมูลจากองคประกอบ
ดานการคิดหนึ่งไปยงัองคประกอบดานการคิดอื่น ๆ  สวนผลกระตุนทางออมหรือผลยอนกลับ เปน
ตัวกลางของการควบคุมหรือการประมวลผลขอมูลจากองคประกอบดานการคิดหนึง่ไปยังองค 
ประกอบดานการคิดอื่น ๆ  
 จากระบบความสัมพนัธดังกลาว  จะพบวามีเพยีงองคประกอบดานการคิดขั้นสูงเทานัน้ที่
มีผลกระตุนโดยตรงและรับผลยอนกลับจากองคประกอบดานการคิดอื่น ๆ ดังนัน้การควบคุมทั้ง 
หมดจึงผานองคประกอบดานการคิดขั้นสูงไปยังระบบ และขอมูลทั้งหมดก็ผานโดยตรงจากระบบสู
องคประกอบดานการคิด  โดยที่องคประกอบดานการคิดอื่น ๆ สามารถกระตุนกันโดยทางออม 
เชน  ในการแกปริศนาอักษรไขว (Word Puzzle)  เชน  Scrable word  นั้น  ทนัทีทีค่นตัดสินใจบน
กลวิธทีี่มีอยูในการแกปญหา การกระตุนของกลวิธนีัน้ก็รับผานโดยตรงจากองคประกอบดานการ
คิดที่รับผิดชอบในการตัดสนิใจ  โดยใชกลวิธีไปยังองคประกอบดานการคิดปฏิบัติการที่รับผิดชอบ
ในการดําเนนิการในขั้นตอนแรกของกลวิธ ี  จากนั้นการกระตุนก็สงผานไปอยางตอเนื่อง เพื่อให
องคประกอบดานการคิดปฏิบัติการใชในการดําเนินการตามกลวิธ ี   ในขณะเดียวกนั ผลยอนกลบั
ก็จะยอนกลับจากองคประกอบดานการคิดปฏิบัติการ  เพื่อบงชีว้ากลวิธนีั้นประสบความสาํเร็จ
มากเพียงใด ซ่ึงถามีการติดตามผลยอนกลับนั้นตอสัญญาณวาไมสาํเร็จ ก็จะมีการควบคุมสงผาน
องคประกอบดานการคิดขั้นสูง เพื่อเพิ่มพลัง (Empower)  ในการเปลี่ยนกลวิธ ี ถารูวาไมประสบ
ความสาํเร็จในการเปลีย่นกลวิธีแลว การติดตามการแกปญหา โดยองคประกอบดานการคิดขั้นสูง
ตอไป 
 องคประกอบดานการคิดขั้นสูง  สามารถประมวลผลขอมูลไดจํากัดในเวลาที่กาํหนดให  
ดังนัน้ในงานทีย่าก  โดยเฉพาะอยางยิ่งงานที่แปลกใหมและแตกตางจากเดิม  ปริมาณของขอมูล
จะยอนกลับไปยังองคประกอบดานการคิดขั้นสูงอาจจะมากจนเกนิไป ทําใหเกนิความสามารถ 
(Over Loaded)  ขององคประกอบดานการคิดขั้นสูง และเกิดการสญูหายไปของขอมูล  ดังนัน้การ
ใหความสนใจ (Allocate Attentional Resource) กับองคประกอบดานการคิดขั้นสงู เพื่อใหเกิดขอ 
จํากัด (Bottle Neck) นอยทีสุ่ด  จึงเปนตวับงชี้ถงึประสิทธิภาพของระบบการคิดที่ด ี
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การคิดเชิงเหตุผล 
 
ความหมายของการคิดเชงิเหตุผล 
  

การคิดเชิงเหตผุล  เปนเรื่องทีน่ักจิตวิทยาและนักการศกึษาไดใหความสนใจและอธบิาย
ลักษณะของการคิดที่จะตองใชเหตุผลเขามาประกอบการตัดสินใจไวในลักษณะตาง ๆ โดยให
ความหมายและคําอธิบาย ดังตอไปนี้ 
 Good (1973 : 477)  ไดอธิบายเกี่ยวกบัการคิดเชิงเหตุผล สรุปไดวา การคิดเชิงเหตุผล
เปนการคิดหรือกระบวนการทางสมองในอนัที่จะลงความคิดเห็นเกี่ยวกับความสมัพนัธระหวาง
ขอเท็จจริงและปรากฏการณ สามารถสรุปเหตุผลจากขอสมมติฐานได เปนการคิดที่เปนผลมาจาก
การทดสอบหรือการตัดสินใจ หรือการวิเคราะหเร่ืองราวที่เกิดขึ้น 
 Reber (1985 : 617)  ไดใหความหมายเกี่ยวกบัการคดิเชิงเหตุผลไววา การคิดเชิงเหตุผล
เปนพืน้ฐานนาํไปสูการคิดเชิงตรรก โดยใชกระบวนการทางปญญาเขามาเกีย่วของแลวนาํไปสูการ
แกปญหา 
 Lin (1977 อางถึงใน จนัทรา ศรีสุข, 2530 : 25)  ไดอธิบายวา เด็กทีม่ีพัฒนาการทางการ
คิดเชิงเหตุผลเปนลําดับขั้นทีต่อเนื่องกนั และจะปรากฎเดนชัดเมื่อเด็กอยูในขัน้ปฏิบัติการดวย
รูปธรรม คือชวงอายุประมาณ 7–11 ป โดยเด็กสามารถจัดแบงกลุม (Classification)  สรุปความ 
(Generalization)  เขาใจเรือ่งการอนุรักษ (Conservation)  และจัดอันดับ (Sereation)  และแสดง
ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ได พฒันาการของเด็กจากขั้นปฏิบัติการดวยรูปธรรม ไปสูขั้นปฏิบตัิ 
การดวยนามธรรม คือชวงอายุประมาณ 11 – 15 ป  จะทําใหการคิดเชงิเหตุผลของเด็กเปลี่ยนไป
ดวย คือ เปลีย่นจากการใหเหตุผลในส่ิงทีสั่งเกตไดหรือเห็นวัตถุจริง ๆ เปนการใหเหตุผลเกี่ยวกับ
เหตุการณที่เกดิขึ้นไดในสถานการณที่จัดขึ้น 
 Krulik and Rudnick (1995 : 3)  ไดอธิบายเกีย่วกับการคิดเชิงเหตุผล สรุปไดวา การคิด
เชิงเหตุผลเปนการรวมของการคิดขั้นพื้นฐาน การคิดอยางมวีจิารณญาณและการคิดอยาง
สรางสรรค  โดยการคิดทุกอยางจะมีการใชเหตุผลเขาไปแทรกอยูดวย 
 ระวี  ภาวิไล (2520 : 75)  ไดใหความหมายของการคิดเชิงเหตุผลวา  เปนลักษณะการคิด
ที่จําเปนตอการเรียนรูทุกแขนง เชน วธิกีารแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร คือ การใหเหตุผล
วิเคราะหรายการหรือขอมูลที่ไดจากการสงัเกตการณหรือการทดลอง 
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จํานง  วิบูลยศรี (2536 : 23)  กลาวถึงความหมายของการคิดเชิงเหตผุลวา เปนการคิดที่
ตองอาศัยหลกัการหรือขอเท็จจริงที่ถูกตองมาสนับสนนุอยางเพียงพอ  การคิดประเภทนี้มโีอกาส
ผิดพลาดนอย และถือวาเปนทกัษะอยางหนึง่ทีพ่ัฒนาใหมีคุณภาพสงูขึ้นได ผูที่มทีักษะในการคิด
เชิงเหตุผลสูงยอมมีความคดิที่มีคุณภาพสูง ซึง่ความคดิคุณภาพสูงนั้นยอมจะชวยแกปญหานานา 
ประการใหแกมนุษยได และยอมจะชวยสรางสรรคสิ่งอันเปนประโยชนใหแกมนุษยไดนานัปการ  
  

จากแนวคิดของนักการศึกษาที่ไดอธิบาย และ ใหความหมายเกีย่วกบัการคิดเชิงเหตุผล 
 ดังนัน้  สรุปไดวา  การคิดเชิงเหตุผลเปนลักษณะการคิดที่จําเปนและสอดแทรกอยูในลักษณะการ
คิดแบบตาง ๆ ชวยใหเกิดขอสรุปที่ถูกตอง ซึ่งเปนเหตุเปนผลที่สอดคลองกัน 
  
แนวทางการสงเสริมและพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตผุล 
  

Dewey (1967 อางถึงในพรรณี ช. เจนจติ, 2538 : 81) ไดกลาวถึงแนวทางการสงเสริม
และพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตผุลวา ควรใหเด็กไดแสดงออกโดยการปฏบิัติ ใหมีการ
ลงมือกระทํา และเนนในเรื่องการพัฒนาความสนใจ และพัฒนาสติปญญาของเด็กไปในแนวทางที่
เด็กไดรูจักแกปญหา คนหาสิ่งใหมและวิธกีารตาง ๆ  การกระทาํดังกลาวจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อเดก็ได
มีโอกาสแสวงหาและคิดคน  ซึ่งสอดคลองกับ Piaget  ที่ไดสนับสนนุความคิดของ  Dewey  ใน
หลักการทีว่า การเรียนรูจะเกิดขึ้นดวยการกระทาํและกระบวนการพฒันาทางปญญาเกิดจากการ
เรียนรูดวยการกระทํา  

 
Karplus  (1977 : 170-171)  ไดอธิบายถงึความสามารถของเด็กที่เกิดจากการใช

ความคิดเชิงเหตุผลในข้ันปฏิบัติการดวยนามธรรม ดังนี ้
 1.  สามารถใหเหตุผลเกี่ยวกับมโนทัศน ความสมัพนัธ คณุสมบัติทางนามธรรม ขอเทจ็จริง
และทฤษฎีโดยใชสัญลักษณแทนความคดิได 

3. สามารถใหเหตุผลในการจัดแบงกลุม การตีความสิ่งที่สงัเกตได 
4. สามารถวางแผนเพื่อปฏิบัตกิาร โดยครอบคลุมถึงวัตถปุระสงคที่ตั้งไว 
5. มีความรู ความเขาใจและใชความคิดพิจารณาดวยตนเอง ตรวจสอบทบทวน เพื่อให 

เกิดความเชื่อมั่นในผลสรุป ซึ่งใชขอมูลตาง ๆ เปนรากฐาน 
โดยมีแนวทางการสงเสริมเพือ่ใหเด็กเกิดทกัษะการคิดเชิงเหตุผล  ดังนี ้
1. การตกลงรวมกันที่จะแสวงหาความรู ความเขาใจ 
2. การหลกีเลี่ยงการยึดมัน่ในความคิดใดความคิดหนึ่ง 
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3. การเคารพความคิดเหน็ของเด็ก ๆ  
4. การตั้งคําถามเพื่อเราใหเด็กคิดลึกซึ้ง ครอบคลุมข้ึน และหลายแงมุมมากขึ้น 
5. การใหโอกาสในการตอบคําถามแกเด็ก และชวยใหคําตอบนั้นกระจางขึ้น 
6. การพยายามใหการสนทนาคงอยูในขอบเขตของความสมัพันธโดยตรงกับประเด็น 

 
นอกจากนี ้กิจกรรมที่สงเสรมิและพัฒนาทักษะการคิดเชิงเหตุผลและทักษะการคิดมีหลาก 

หลายวิธ ีเชน การฝกการรับรูทางประสาทสัมผัส  การใชคาํถาม  การสังเกต  การเปรียบเทียบและ
ใชความคิด  เปนตน  หลักสําคัญในการจัดกิจกรรมนัน้ จะตองคํานงึถึงสื่อและสภาพแวดลอมทีม่ี
ความเหมาะสมสอดคลองกบัพัฒนาการและความสนใจของเด็ก  ซึง่กจิกรรมอาจจัดในรูปแบบของ
กิจกรรมกลุมใหญและกลุมเล็ก  โดยมีแนวทางดังนี้    (มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช, 2532 อาง
ถึงใน นฤมล ปนดอนทอง, 2544 : 12-13) 
 1. ใชคําถามกระตุนใหเกิดการคิด การเสนอแนะแนวทางในการแกปญหาเมื่อเด็กมีปญหา 

2.  จัดสื่อ อุปกรณ ที่สงเสริมใหเด็กเกิดการคิดหรือดัดแปลงได 
3.  จัดสภาพแวดลอม และกจิกรรมที่กระตุนใหเด็กไดคิดอยูเสมอ รวมทั้งใหเด็กไดคนควา 

จากประสบการณตรง 
 
กระบวนการและขั้นตอนในการคิดเชงิเหตุผล 
 
 Renner and Stafford (1979 : 279-299)  ไดอธิบายถงึการคิดเชิงเหตุผล วาเกิดจาก
กระบวนการคดิในลักษณะตาง ๆ กนั 10 ประการ โดยสรปุสาระสําคัญ ไดดังนี้ 
 1.  การระลึกได  (Recalling)  เปนการใชความคิดซึ่งเกิดจากการสะสมความรู ซึ่งถือวา
เปนพืน้ฐานขัน้แรกของการคิด 
 2.  การเปรียบเทียบ  (Comparing)  ในการที่จะสอนหรือสรางบทเรียน เพื่อสงเสริม
ความสามารถในการคิด จาํเปนตองใหมีการฝกฝนในเรือ่งของการเปรียบเทียบอยูเสมอ ซึ่งเปนการ
เปรียบเทียบระหวางของสองสิ่งหรือของหลายสิ่ง   
 3.  การลงความเหน็  (Infering)  เปนขั้นตอนที่เกิดขึน้หลังจากรวบรวมหรือสะสมขอมูลได 
เปนการอธิบายการกระทําหรือเหตุการณอยางหนึ่งในหลาย ๆ การกระทํา หรือเหตุการณที่ไดรวบ 
รวมไว 
 4.  การสรุป  (Generalizing)  เปนการสรปุซึ่งเกิดจากการลงความเหน็ 
 5.  การคิดในทิศทางตรงกนัขาม  (Deducing)  เปนการคิดยอนกลับของการคิด เชน เมื่อ
คิดจากเหตุมาสูผลได ก็จะตองสามารถคิดไดวา เมื่อเกิดผลเชนนี้ จะมสีาเหตุมาจากอะไร 
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 6.  การจําแนกหมวดหมู (Classifying)  การจะสรุปหรือลงความเหน็จากขอมูลจะงายขึ้น 
ถามีการจัดแบงขอมูลเหลานั้นใหเปนหมูพวก 
 7.  การวิเคราะห  (Analyzing)  เปนการแบงแยกและตรวจสอบขอมูลตาง ๆ  
 8.  การจินตนาการ  (Imagining)  เปนการนึกถงึหรือเหน็ภาพของสิ่งที่ไดรับการฟงเทานั้น  
การจินตนาการนี้เกี่ยวของกบัการคิดแบบสังเคราะหซึ่งเปนสวนสําคัญที่กอใหเกิดการคิด
สรางสรรค 
 9.  การสังเคราะห  (Synthesizing)  เปนการนําความรูตาง ๆ ที่ไดรับมาปะติดปะตอกัน 
เพื่อใหเกิดรูปแบบความรูใหมข้ึน 

10.  การประเมินผล  (Evaluating)  เปนการประเมนิความรูตาง ๆ ทีไ่ดรับมาทั้งหมด และ
ตั้งเปนกฎเกณฑข้ึน 
   

นอกจากนี ้ การคิดเชิงเหตุผล ตองอาศัยกระบวนการ ดงัตอไปนี้ คือ 
1. การพิจารณาและระบุใหชัดเจนวา ผลที่เกดิขึ้นคืออะไร 
2. การพิจารณาเหตุการณหรือส่ิงที่เกิดขึ้นกอนผลนัน้ และระบุวามีเหตุการณหรือส่ิงใดที ่

มีความสมัพนัธกับผล โดยเกิดกอนอยางสม่ําเสมอ 
 3. การพจิารณาแตละเหตกุารณ หรือส่ิงที่เกิดขึ้นกอนและมีความสมัพันธอยางสม่ําเสมอ
นั้น และตัดสินวา เปนผลมาจากสิง่หนึง่สิง่ใดรวมกนั หรือเปนสิ่งที่ทาํใหเกิดผล โดยการสรุปอางองิ
จากความรูหรือประสบการณเดิมประกอบ 
  4. การเลือกระบุเหตุการณหรือสิ่งทีพ่ิจารณาและตัดสินแลววา เปนสิ่งทีท่ําใหเกิดผลที่
กําหนดไว 
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Falmagne  (1975 : 42)  ไดอธิบายถงึขัน้ตอนในการคิดเชิงเหตุผล  ดังแสดงในแผนภาพ 

ดังตอไปนี้ 
 

ENCODE : 
Premises 

 
 

FORM : 
Composite (comp) 

 
 

ENCODE : 
Conclusion  (n) 

                                                                           (con)                                n = n+1 
 
 

                                comp : con                            no 
                                   

                                                               yes 
ACCEPT : 
Conclusion 

 
 
 

แผนภูมิที่ 5  ข้ันตอนในการคิดเชิงเหตุผล (Falmagne, 1975 : 42) 
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หทยั  ตนัหยง  (2526 อางถึงใน จนัทรา ศรีสุข, 2530 : 26-27)   ไดนําเสนอกระบวนการ 
สอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล ที่สามารถนาํไปเปนแนวทางในการปฏิบัติได  
2 ระดับ ดังนี ้คือ 
 1.  ระดับการสอนใหรูจักคดิหรือคิดเปน  เปนกระบวนการที่มนุษยใหความคิดจากสิ่งที่
งายไปสูกระบวนการที่ซับซอน การสอนใหผูเรียนรูจกัคิด มีข้ันตอนดงันี ้

1.1 การเปรียบเทยีบ  (Comparing)    ผูเรียนจะตองรูจักใชเหตุผล   เปรียบเทียบ 
กฎเกณฑที่ดีทีสุ่ดระหวางสองสิ่งหรือหลายสิ่ง   
  1.2  การสรุป  (Summarizing)  ผูเรียนจะตองรูจักนาํผลของการเปรยีบเทียบนัน้
มาสรุป อาจสรุปตามขั้นตอนหรือสรุปโดยสวนรวมขึ้นเปนมโนทัศน 
  1.3  การสังเกต  (Observation)  ผูเรียนจะตองรูจักใชเหตุผลที่ไดมีปฏิสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอมทัง้ในทางขอมูลหลักฐาน เพื่อทีจ่ะรวบรวมขอมลูที่ไดสังเกตนํามาประกอบการตัดสินใจ
ได 
  1.4  การจําแนกหมวดหมู  (Classifying)  ผูเรียนที่ไดใชประสบการณจากการ
เปรียบเทียบ สรุป สังเกต มาจัดเปนหมวดหมูสิ่งของหลายสิ่งแมจะแตกตางกนั แตก็มีองคประกอบ
พื้นฐานคลายคลึงกัน การจัดจําแนกหมวดหมูจะตองใชความสามารถทัง้เชงิวิเคราะห และ
สังเคราะห   
  1.5  การตีความ  (Interpretation)  ผูเรียนจะตองรูจักความหมาย และสามารถ
อธิบายความหมายเหลานัน้ได  การตคีวามนั้นเริ่มต้ังแตความหมายสัญลักษณ ความหมายทาง
รูปธรรม ไปจนถึงความหมายทางนามธรรม โดยอาศัยการสังเกต  การเปรียบเทยีบ แลวนาํมาสรุป
เปนหลกัการดวยเหตุผลก็จะไดความหมาย และตรวจสอบวาถกูตองชดัเจนหรือไม 
  1.6  การวิพากษวิจารณ   (Criticizing)  เปนการสอนใหผูเรียนรูจกัแสดงทัศนะ 
รับฟงทัศนะ เพื่อนาํเอาสิง่ทีต่นแสดงออกกับส่ิงที่รับฟงมาเปรียบเทียบ หรือผูเรียนอาจจะใหเหตผุล
แสดงทัศนะของตนตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  
 2.  ระดับการสอนใหรูจักคดิในแกปญหา โดยอาศัยการรูจักคิดทั้ง 6 ประการทีก่ลาวมา 
เปนพืน้ฐาน  โดยครูควรฝกฝนใหผูเรียนรูจกัคิดตามขั้นตอน ดังนี ้

ขั้นที่ 1     ประสบภาวะปญหา 
ขั้นที่ 2     กําหนดปญหา คือ การวนิิจฉยัวา อะไรคือปญหา 
ขั้นที่ 3     การตั้งสมมติฐาน เปนการคาดคะเนวธิีการที่จะแกปญหา 
ขั้นที่ 4    การขยายและตรวจสอบสมมติฐาน  เปนการศึกษาแยกยอยสมมติฐาน

ใหชัดเจน และสามารถนาํมาปฏิบัติได 
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ขั้นที ่ 5   การทดสอบ เพื่อตรวจสอบเพื่อใหแนใจวา วธิีแกปญหาใดที่สามารถได 
ผลดีที่สุด 

ขั้นที่ 6    สรุป  เปนขั้นทีก่ารแกปญหายุติลง เพราะไดรับผลจากการแกปญหา
ดวยสมมติฐานที่ตัง้ไว   แลวจึงนําผลมาสรุปเปนหลกัการและแปลความหมายออกมาให 
ชัดเจน 

 
 ดังนัน้ จะเห็นไดวา การคิดเชิงเหตุผลจะเกิดขึ้นไดนั้น จาํเปนตองมีการฝกฝนใหเกิดความ 
สามารถในการใชเชาวนปญญาดานตาง ๆ เพื่อใหไดความคิดที่สามารถอธิบายไดดวยหลักของ 
เหตุและผล ทีส่อดคลองกัน อันจะนําไปสูขอสรุปที่ถูกตอง 
 
การคิดแกปญหา 
 
ความหมายของการคิดแกปญหา 
 

เมื่อปญหาเปนสิ่งที่ไมพงึประสงคที่จะใหเกิดขึ้น ดงันัน้การศึกษาและการหาวิธกีารเพื่อแก 
ปญหาจาํเปนตองใชความสามารถทางดานความคิด ตีความสถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น ซึ่ง
นักการศึกษาและนักจิตวทิยาไดใหความหมายของการคิดแกปญหาไวตาง ๆ กนั พอสรุปไดดังนี้ 

Bourne and others (1971) ไดอธิบายเกีย่วกับการคิดแกปญหา ไวดังนี ้การคิดแกปญหา
เปนความสามารถในการใชประสบการณเดิมจากการเรียนรูทัง้ทางตรงและทางออม เปนการแสดง
ความรู ความคิดของสถานการณที่เปนปญหาในปจจบุัน โดยนํามาจัดเรียงลาํดับใหมเพื่อผลของ
ความสาํเร็จในจุดมุงหมายเฉพาะอยาง 

Good  (1973 : 439)  ไดแสดงความคิดเห็นวา วธิกีารทางวิทยาศาสตรก็คือวิธกีารคิด
แกปญหานั่นเอง กลาวคือ การคิดแกปญหาเปนแบบแผนหรือวธิีการดําเนนิการ ซึง่อยูในสภาวะที่
มีความยุงยากและตองพยายามหาขอมลูที่มีความเกีย่วของกับปญหา มกีารตั้งสมมติฐาน และ
ตรวจสอบขอมูลเพื่อหาความสัมพนัธของสมมติฐานวาเปนจริงหรือไม 

Gagne (1977 : 63)  ไดใหความหมายเกี่ยวกบัการคดิแกปญหาวา เปนรูปแบบของการ
เรียนรูอยางหนึ่งที่ตองอาศยัความคิดรวบยอดเปนพื้นฐานการเรียน เปนการกระทําที่มีจุดมุงหมาย 
เปนการเลือกเอาวิธีการหรือกระบวนการทีเ่หมาะสมเพื่อนําไปสูจุดมุงหมายที่ตองการนั้น โดย
อาศัยการหยัง่เห็น  (Insight)  ในปญหาอยางถองแทเสยีกอนจงึจะแกปญหา 
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Reber   (1985 : 577)     ไดใหความหมายเกีย่วกบัการคิดแกปญหา    สรุปไดวา       เปน
กระบวนการทีอ่าศัยเชาวนปญญาเพื่อนาํไปสูบทสรุปของปญหานัน้ ๆ  

ประสาท อิศรปรีดา  (2523 : 185)  ไดใหความหมายเกี่ยวกบัการคดิแกปญหาไววา เปน
กระบวนการทีอ่าศัยเชาวนปญญาและความคิด รวมทัง้รูปแบบพฤติกรรมที่ซับซอนตาง ๆ อันเปน
ผลมาจากการพัฒนาการทางสติปญญา 

อาภรณ  ชูดวง (2535)  ไดอธิบายเกี่ยวกับการคดิแกปญหาไววา การคิดแกปญหานั้น 
เปนพฤติกรรมแบบแผนหรือวิธีการที่ตองอาศัยกระบวนการคิดวิเคราะหวิจารณ วธิีการทาง
วิทยาศาสตร ตลอดจนประสบการณเดิมจากการเรียนรูทัง้ทางตรงและทางออม เพื่อใหบรรลุ
เปาหมายที่ตองการ 

จากแนวคิดของนักการศึกษาและนกัจิตวิทยาที่กลาวมาทัง้หมด พอจะสรุปไดวา การคิด
แกปญหา เปนกระบวนการทางเชาวนปญญาที่อาศยัการคิดและวเิคราะหจากประสบการณเดิม 
โดยมีแบบแผน พฤติกรรมแลวนํามาเขาสูวิธีการและขั้นตอนในการคิดแกปญหา  เพื่อใหบรรลุถึง
จุดมุงหมายทีต่องการ 
 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการคิดแกปญหา 
 

Grossnickle and Brueckner (1959 : 310-311)  ไดกลาวถงึปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาสรุปไดดังนี ้คือ 

1. สภาพปญหาที่เกิดขึ้นจะตองมีความสัมพนัธหรือเกี่ยวของกับตัวเด็ก 
2. ลักษณะของปญหาสามารถคิดหาแนวทางแกไขได 
3. ปญหาที่เกิดขึน้นัน้ตองอยูในขอบเขตที่ชดัเจน เด็ก ๆ สามารถเขาใจได 
4. เด็กจะเสนอแนะวธิีการแกปญหาที่สามารถเปนไปได 
5. เด็กควรจะไดรับคําแนะนําจากครูในการคิดวางแผนการแกปญหา 
6. การเก็บรวบรวมขอมูล การจัดกระทําขอมลูและการประเมินผลโดยใชวิธีการตาง ๆ  
7. เด็กจะนาํขั้นตอนการคิดแกปญหาที่เคยประสบมาแลว มาใชในสถานการณที่เปนตน

กําเนิดของปญหาที่เกิดขึ้นตอไป 
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ศิรินันท  เพชรทองคํา และคณะ (2521)  ไดอธิบายเกี่ยวกบั ปจจยัที่มีอิทธพิลตอความ 
สามารถในการคิดแกปญหาไววา  การคดิแกปญหา เปนกิจกรรมทางดานความคดิที่จะรวบรวม
ประสบการณเดิมกับสถานการณของปญหาเขาดวยกัน เปนกระบวนการเลือกวิธกีารตาง ๆ  ซึ่งจะ
นําไปสูจุดมุงหมายที่ตัง้ไว เปนการเรียนดวยวิธีคนหา ซึ่งจะมีความหมายสมบรูณไดเมื่อผูเรียน
เชื่อมโยงวิธกีารแกปญหาเขากับโครงสรางทางความคิด ปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการ
คิดแกปญหาดังกลาว เปนขอที่ควรคาํนงึสําหรับการจัดสถานการณที่ตองการใหเด็กแสดงความ 
สามารถในการคิดแกปญหาดวยวิธกีารตาง ๆ  

Quellmalz  (1985 อางถงึใน สุกัญญา ยตุิธรรมนนท, 2539 : 12)    กลาววา   ปจจยัที่ม ี 
อิทธิพลความสามารถในการคิดแกปญหา มีดังนี ้

1. ปญหาที่นาํมาใชถามควรเปนปญหาที่สาํคัญและเกิดขึ้นไดบอย ๆ  
2. กําหนดปญหาที่มทีางเลือกหรือวิธีการแกปญหาหลาย ๆ วิธ ี
3. กําหนดรูปแบบคําถามที่ใหนักเรียนสามารถอธิบายเหตผุลได 
4. กําหนดคําถามใหมีการเชื่อมโยงความคิดและสรุปไดทั่ว ๆ ไป 
5. วัดทักษะความสามารถในการคิดแกปญหาแบบรวม ๆ  
 

จากที่นกัการศึกษาไดกลาวมา พอสรุปไดวา ปจจัยทีอิ่ทธิพลตอความสามารถในการคิด
แกปญหาเปนสิ่งที่ควรคํานงึถึงสําหรับการจัดสถานการณ   ปญหาหรือสภาพการณที่มีความ
เหมาะสมในการนําไปใชวัดความสามารถในการคิดแกปญหาควรเปนปญหาที่อยูใกลตัว และ
สามารถเกิดขึ้นไดบอย ๆ ตามสภาพแวดลอม เชน ปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน หรือ ปญหาที่
ไมมีความยุงยากหรือซับซอนมากเกนิไป 

การเรยีนการสอนกับความสามารถในการคิดแกปญหา 
 

ความสามารถในการคิดแกปญหาของแตละบุคคลนั้นแตกตางกนัออกไป เพราะคนเราจะ
มีความสามารถในการคิดแกปญหาไดดีหรือไมนั้น ขึ้นอยูกับเชาวนปญญา ความรู ประสบการณ 
ตลอดจนไดรับการจูงใจมากนอยเพียงใด ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนปจจัยสาํคญัตอความสามารถในการคดิ
แกปญหา  และวิธีการแกปญหานั้นไมมีขัน้ตอนที่แนนอนตายตวัเสมอไป  ดังนั้นการเรียนการสอน
จึงเปนสวนหนึง่ที่จะชวยพัฒนาปจจยัตาง ๆ   อันจะสงผลใหความสามารถในการคดิแกปญหาของ
นักเรียนดีข้ึน ดังที ่  Raths and Others (1967 อางถึงใน สุกัญญา ยตุิธรรมนนท, 2539 : 15)  ได
กลาววา การเรียนการสอนทีส่งเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดแกปญหานั้น      ครูควร
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เปนผูจัดกิจกรรมเพื่อใหนักเรยีนไดปฏิบัติในชั้นเรยีน ดงันี้ คือ การสังเกต  การเปรียบเทียบ  การจัด
จําแนกประเภท  การตีความหมาย  การสรุปเรื่องราว  การวพิากษวจิารณ  การคนหาขอตกลง
เบื้องตน  การใชจินตนาการ  การตั้งสมมติฐาน  การตัดสินใจ  การรวบรวมและจัดประเภทของขอ 
มูล  การวางแผนศึกษาคนควา  การประยกุตหลักการมาใชกับสถานการณใหม  วิธกีารดังกลาวนี้ 
เปนลักษณะของวิธกีารแกปญหาของคนทีต่ัดสินใจทําอยางหนึ่งอยางใดลงไปและถาหากนักเรียน
ไดทํากิจกรรมดังกลาวทกุ ๆ วัน นกัเรียนกจ็ะเกิดประสบการณในการคิดแกปญหา 

Heining  (1981 อางถึงใน สุกัญญา  ยุตธิรรมนนท, 2539 : 16)            กลาวโดยสรุปวา       
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะชวยใหนักเรียนไดรูจักคิด รูจักพสูิจนหาขอสรุป และใหเด็กได
มองเหน็คุณคาของการแกปญหานั้น กิจกรรมที่จัดควรเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนกัเรียนไดแสดง
ความคิดของตน เพื่อสังเคราะหเร่ืองราว สงเสริมใหนกัเรียนไดคาดคะเน ตัง้สมมติฐาน ทดสอบ
สมมติฐาน โดยเนนกิจกรรมที่ครูจัดขึ้นเปนสําคัญ 

นักจิตวทิยากลุม Cognitive – Field  มีความคิดเหน็วา การเรียนการสอนที่สงเสริมให
ผูเรียนมีความสามารถในการคิดแกปญหานั้นควรใชกระบวนการสืบสอบ ซึ่งจะชวยใหผูเรียนมี
ประสบการณในการเก็บขอมูล สํารวจ ทดลอง และเปนแรงกระตุนใหเกิดการแสวงหาความรูตอไป  
ซึ่ง พรรณี ช. เจนจิต (2538 : 219)  ไดสรุปไวดังนี ้

1.  ขั้นแรกสอน Verbal Association, Concept และ Principle  ซึง่ถือวาเปนพืน้ฐานที่
สําคัญสําหรับการแสวงหาความรูตอไป 

2. สรางบรรยากาศที่จะชวยกระตุนใหเดก็เกิดความรูสึกเปนอิสระที่จะซักถาม  บรรยากาศ
จะตองไมเขมงวด ตงึเครียด ถาเด็กเกิดความรูสึกกลวั ถาทําผิดหรือถูกหวัเราะเยาะเด็กจะไมกลา
ซักถาม  

3. กระตุนใหเด็กแสดงความคิดเห็นและใหอิสระในการบรรยายเกีย่วกับส่ิงตาง ๆ ตอช้ัน
เรียนทีพ่รอมจะเขาใจและรับฟง 
 

จากคํากลาวขางตนจะเห็นไดวา นักเรียนจะมีความสามารถในการคดิแกปญหาหรือไมนั้น 
สวนประกอบที่สําคัญอยางหนึง่คือ   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู  และวิธีการสอนให
นักเรียนรูจักคดิแกปญหานัน้   ครูควรตั้งปญหาใหเหมาะสมกับวัยและความรูความสามารถ เพื่อที่
นักเรียนจะไดคิดแกปญหานั้นดวยวธิีที่ไมยุงยาก และกระบวนการคดิแกปญหาจะตองมีการฝกฝน 
จะทําใหผูเรียนประสบผลสาํเร็จในการคิดแกปญหาอยางเปนระบบตอไป 
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กระบวนการและขั้นตอนในการคิดแกปญหา 

 
ในการศึกษากระบวนการและขั้นตอนในการคิดแกปญหานัน้มีผูเสนอแนวคิดไวหลายทาน 

สวนใหญแลวมีความคลายคลึงกัน จะแตกตางกนัในเรื่องการแบงขัน้ตอน ซึง่จะขอเสนอแนวคิด
เกี่ยวกับกระบวนการและขั้นตอนในการคิดแกปญหา ดังนี ้

Bruner (1966 อางถึงใน อราม วัฒนะ, 2536 : 51)  ไดศึกษาวิธกีารคิดแกปญหาและได
สรุปวา การคิดแกปญหาของบุคคลนั้นตองการกลไกแหงความสามารถในการอางอิงและจําแนก
ประเภทของสิง่เรา  ประสบการณรับรูตางๆ ก็เปนปจจยัที่สําคัญยิง่ของกระบวนการการจัดประเภท
ที่จะนําไปสูการตอบสนองในขั้นสุดทาย  ขั้นตอนตาง ๆ ในการคิดแกปญหา มีดังนี ้

1.    ขั้นรูจักปญหา  เปนขั้นที่บุคคลรับรูสิ่งเราที่ตนกาํลงัเผชิญอยูวาเปนปญหา 
2.    ขั้นแสวงหาเคาเงื่อน  เปนขั้นที่บุคคลใชความพยายามอยางมากในการระลกึถึง 

ประสบการณเดิม 
3.  ขั้นตรวจสอบความถกูตอง  กอนทีจ่ะตอบสนองในลักษณะของการจัดประเภทหรือ 

แยกแยะโครงสรางของเนื้อหา 
4.     การตัดสนิตอบสนองทีส่อดคลองกับปญหา 

 

Guilford  (1971)  ไดกําหนดลําดับข้ันตอนในการคิดแกปญหาไว 5 ข้ันตอน คือ 

1.  ขั้นเตรียมการ หมายถึง ขั้นตั้งปญหาหรือคนพบวา ปญหาที่แทจริงของเหตุการณคือ
อะไร 

2.  ขั้นของการวิเคราะหปญหา หมายถงึ ขั้นในการพิจารณาดูวา มีสิง่ใดบางทีเ่ปนสาเหตุ
สําคัญของปญหา 

3. ขั้นเสนอแนวทางในการแกปญหา  หมายถงึ  การหาวิธีการแกปญหาซึง่ตรงกับสาเหตุ 
ของปญหาแลวแสดงออกมาในรูปของวิธกีารแกปญหา 

4. ขั้นตรวจสอบผล หมายถึง ข้ันในการเสนอเกณฑเพื่อตรวจสอบผลลัพธที่ไดจากการ
เสนอวิธกีารแกปญหา ถาพบวาผลลัพธที่ไดยังไมใชผลที่ถูกตอง กต็องมีวิธกีารเสนอปญหาใหม  
จนกวาจะไดผลลัพธทีถู่กตอง 

5.  ขั้นในการนําไปประยกุตใหม หมายถงึ การนําวิธีการแกปญหาที่ถูกตองไปใชในโอกาส
ขางหนา เมื่อพบกับเหตุการณที่เปนปญหาคลายคลึงกับปญหาที่ผานมาแลว 
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Wallas (1972 : 215-217)  ไดเสนอกระบวนการในการคดิแกปญหา มอียู 4 ขั้นตอน คือ 

1. ขั้นเตรียม (Preparation)  เปนขั้นทีผู่แกปญหาเลอืกปญหา รวบรวมขอมูลเกีย่วกับ
ปญหา เปนความพยายามเบื้องตนที่จะแกปญหา 

2. ขั้นฟกตัว (Incubation)  เปนขั้นที่ผูแกปญหาหันความสนใจออกไปจากปญหาไปยัง     
กิจกรรมอื่น ๆ 

3.  ขั้นเกิดความคิดหรือข้ันเขาใจปญหา (Illumination)  ผูแกปญหาจะมีความคิด “แวบ” 
ขึ้นในสมอง 

4. ข้ันตรวจสอบ (Verification)  เปนขัน้ที่ผูแกปญหาตรวจสอบคําตอบของตนวาสามารถ
ใชไดหรือไม 

 
Weir (1974 : 16-18)  ไดเสนอขั้นตอนในการคิดแกปญหาไว 4 ขั้นตอน ดังนี ้
1. การกําหนดปญหา 
2. การวิเคราะหปญหา 
3. การเสนอวิธีการแกปญหา 
4. การวิเคราะหผลจากการแกปญหา 

 

Dewey (1975 อางถงึใน วารี  ถิระจิตร, 2534 : 73)  ไดเสนอขั้นตอนในการคิดแกปญหา 
ดังนี ้

1. การกําหนดขอบเขตของปญหา (Location of Problem) 
2. ตั้งสมมติฐานการแกปญหา (Setting up of Hypothesis) 
3. ทดลองและรวบรวมขอมูล (Experimenting and Gathering Data) 
4. วิเคราะหขอมูล (Analysis of Data) 
5. สรุปผล (Conclusion) 
  
นอกจากนี้ตามทัศนะของนกัจิตวิทยากลุมปญญานยิม ยังไดเสนอกระบวนการคิดแก 

ปญหาตามทฤษฎีการประมวลผลขอมูล (Informatiom Processing)  ซึ่ง Klausmier (1985 : 73-
75)  ไดอธิบายถงึกระบวนการคิดแกปญหาตามทฤษฎกีารประมวลผลขอมูล สรุปเปนขั้นตอนได
ดังนี ้

1.  การสรางตัวแทนปญหา (Construct a representation)  อาจใชการสรางสัญลกัษณ 
วาดรูป ทําแผนผัง หรือแผนภูมิ เพื่อทําใหเขาใจปญหาไดชัดเจนยิง่ขึ้น 
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2.  การคิดวิธกีารแกปญหา (Search for solution)  เปนการรวบรวมวิธีการตาง ๆ ที่เกี่ยว 
ของกับปญหา เพื่อนาํไปสูคําตอบ รวมไปถึงการวางแผน และจัดลําดับข้ันตอนในการดําเนินการ
แกปญหา 

3.   การลงมือแกปญหา (Try solution)  เปนการปฏิบัตติามแผน และขั้นตอนทีก่ําหนดไว 
4.  การประเมินผลการดําเนินการแกปญหา (Evaluate)วามุงไปสูคําตอบหรือเปาหมายที่

วางไวหรือไม  ถาไม ก็อาจทบทวนวิธีการคิดตั้งแตตนใหม วาผิดพลาดหรือบกพรองในจุดใด เพื่อ
จะไดปรับปรุงกระบวนการแกปญหา ใหบรรลุเปาหมาย 

 
แผนภูมิที่ 6  กระบวนการคิดแกปญหา (Gick, 1984 cited in Klausmeier, 1985 : 75)  

 
 
 

                                    Schema-activated 

                No schema-activated 
      Construct                  Search for     Try                       Succeed 
            a                                     a                            solution                  Evaluate                      stop       
   representation      solution      

 
                                                               Fail 
 
  

Sternberg (1986 อางถึงใน ทองหลอ วงษอินทร, 2537 : 34-35)  ไดกลาวถึงกระบวนการ
ประมวลผลขอมูลอยางสมบูรณแบบ (Executive Information Processing) ซึ่งมีความสําคัญตอ
การพัฒนาเชาวนปญญา ในการวางแผน การตรวจสอบ และการประเมินการแกปญหา ตลอดจน
การปฏิบัติที่เรียกวา Metacomponents วิธีการนี้จะนําไปใชในการแกปญหา โดย Sternberg ได
แนะนํากระบวนการคิดแกปญหานี้ไว 6 ข้ันตอน ดังตอไปนี้ 

ขั้นที่  1  การนยิามธรรมชาติของปญหา เปนการทบทวนปญหาเพื่อทาํความเขาใจ
ตอจากนัน้ก็เปนการตัง้เปาหมาย และนิยามปญหา เพือ่จะนําไปสูเปาหมายที่ตั้งไว 

ขั้นที่  2  การเลือกองคประกอบ  หรือข้ันตอนที่ใชในการแกปญหา เปนการกาํหนดขั้นตอน 
ใหแตละขั้นตอนมีขนาดที่เหมาะสม ไมกวางเกนิไป หรือไมแคบเกินไป ขัน้แรกควรเปนขั้นตอนที่
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งายไวกอน เพื่อเปนการเริม่ตนที่ดี กอนจะกําหนดขัน้ตอนตอ ๆ ไปควรพิจารณารายละเอยีดใน    
แตละขั้นตอนใหถี่ถวนกอน 

ขั้นที ่ 3 การเลือกกลวิธีในการจัดลําดับองคประกอบในการแกปญหา ตองแนใจวามีการ
พิจารณาปญหาอยางทั่วถึงแลว ไมดวนสรุปในส่ิงทีเ่กิดขึ้น เพราะอาจเกิดการผิดพลาดได ตองแน 
ใจวาการเรียงลําดับข้ันตอนเปนไปตามลักษณะธรรมชาติ หรือหลักเหตุผลที่จะนาํไปสูเปาหมายที ่
ตองการ 

ขั้นที่  4   การเลือกตัวแทนทางความคิดเกีย่วกับขอมูลของปญหา    ซึ่งตองทราบรปูแบบ
ความสามารถของตน ใชตัวแทนทางความคิดในรูปแบบตาง ๆ จากความสามารถที่ตนมีอยู 
ตลอดจนใชตัวแทนจากภายนอกมาเพิ่มเติม 

ขั้นที่  5  การกําหนดแหลงขอมูลที่จะเปนประโยชน จะตองมีการทุมเทเวลาใหกับการ
วางแผนอยางรอบคอบ ใชความรูทีม่ีอยูอยางเตม็ที่ในการวางแผน และการกําหนดแหลงขอมูลที่
จะนํามาใชประโยชน มีความยืดหยุนในการเปลีย่นแปลงแผนและขอมูล เพื่อใหสอดคลองกับ
สภาพการณในการแกปญหา และแสวงหาขอมูลที่เปนประโยชนแหลงใหม ๆ อยูเสมอ 

ข้ันที่   6    การตรวจสอบวิธกีารแกปญหา วาเปนวธิีทีน่ําไปสูเปาหมายที่วางไวหรือไม 

 

จากการศึกษากระบวนการและขั้นตอนในการคิดแกปญหา สรุปไดวาขั้นตอนในการคิดแก 
ปญหาที่จะกอใหเกิดผลสําเร็จ จําเปนตองเขาใจปญหาที่กําลังเผชิญอยู และใชความคิดพิจารณา
หาความสัมพันธจากขอมูลตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาอยางรอบคอบ จะตองมีระบบ แบบแผน มี
ข้ันตอนที่เหมาะสม   เพื่อใหเกิดเปนขอความรูในการวิธีการคิดแกปญหาไดตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว   
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การจัดการเรยีนการสอนวชิากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 

 

จุดประสงคของหลักสูตรวชิากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 

 
การกําหนดจดุประสงคของวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต เพือ่ใหสอดคลองกับจุด 

มุงหมายของหลักสูตรประถมศึกษานัน้มจีุดประสงคเพือ่พัฒนาผูเรียนใหมีคุณสมบัติดังตอไปนี้ 

1.  มีความเขาใจพื้นฐานและปฏิบัติตนไดถูกตองในดานสุขภาพอนามยัทางรางกาย   และ
จิตใจ ทัง้สวนบุคคลและสวนรวม 

2.  มีความรูและทักษะพืน้ฐานเกี่ยวกับสังคมและธรรมชาติ มนีิสัยใฝหาความรูอยูเสมอ 

3.  สามารถปรับตัวใหเขากบัส่ิงแวดลอมที่เปลี่ยนแปลง 

4.  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร    สามารถนําความรูทางวทิยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมาใชใหเปนประโยชนในชีวิตประจําวนัได 

5.  มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม 

6.  มีความเขาใจ เลื่อมใสในการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมพีระมหากษัตริยเปน
ประมุข 

7.  เขาใจหลักของการอยูรวมกันในสังคม โดยตระหนกัในหนาที่ความรับผิดชอบ ปฏิบัติ
ในขอบเขตแหงสิทธเิสรีภาพ 

8.  มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย และความเปนเอกราชของชาติ เทิดทูนสถาบนัชาต ิ
ศาสนา และพระมหากษัตริย 

 
โครงสรางของหลักสูตรวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 

 
 การกําหนดโครงสรางหลักสตูรวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต เพื่อใหเกิดคุณสมบัติ
ตามจุดประสงคของหลักสูตรวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตนัน้ แบงโครงสรางเนื้อหาออก 
เปน 3 ระดับชวงชัน้ ดงัแผนภูมิตอไปนี้ 
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โครงสรางของหลักสูตรวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 

 

    ป. 1-2               ป. 3-4       ป. 5-6 

 

 

    -หนวยที ่1 ส่ิงมีชีวิต                -หนวยที ่1 สิ่งมีชีวติ   -หนวยที่ 1 สิ่งมีชีวิต 

    -หนวยที ่2 ชีวิตในบาน               -หนวยที่ 2 ชีวิตในบาน               -หนวยที ่2 ชีวิตในบาน 

    -หนวยที ่3 ส่ิงที่อยูรอบตัวเรา     -หนวยที่ 3 สิ่งที่อยูรอบตัวเรา       -หนวยที่ 3 สิ่งที่อยูรอบตัวเรา 

    -หนวยที ่4 ชาติไทย                    -หนวยที่ 4 ชาติไทย                   -หนวยที่ 4 ชาติไทย 

    -หนวยที ่5 ขาว เหตุการณ           -หนวยที ่5 ขาว เหตุการณ         - หนวยที่ 5 ขาว เหตุการณ 

                    และวันสาํคัญ                             และวนัสาํคัญ                           และวันสาํคัญ 

                                                        -หนวยที ่6 การทาํมาหากนิ     -หนวยที่ 6 การทํามาหากนิ 

                                                        -หนวยที ่7 พลังงาน และ        -หนวยที่ 7 พลงังาน และ 

                                                                        สารเคม ี                                สารเคมี 

                                                        -หนวยที ่8 จักรวาล และ        -หนวยที ่8 จักรวาล และ 

                                                                        อวกาศ                                  อวกาศ 

                                                                                                   -หนวยที ่9 ประเทศเพื่อนบาน 

                                                                                                     -หนวยที ่10 ประชากรศึกษา 

                                                                                                     -หนวยที ่11 การเมือง และ  

                                                                                                                       การปกครอง 

 

 

แผนภูมิที่ 7 โครงสรางของหลักสูตรวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 
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แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชวีิต 

 
 ในการจัดการเรียนการสอนวชิากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตจะตองคํานงึถงึความ
เหมาะสมสอดคลองกับธรรมชาติและโครงสรางของเนื้อหาวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  
ตลอดจนความตองการและความสนใจของนักเรียน เพื่อสนับสนุนใหนกัเรียนบรรลุผลตามจุดมุง 
หมายของการเรียน และสามารถพัฒนาตนเองไดเต็มที่ ซึ่งมีหลกัการและขอเสนอแนะในการจดั 
การเรียนการสอนวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ดังตอไปนี้ 

 สุมน อมรววิฒัน (2520) เสนอวา การจัดการเรียนการสอนวิชากลุมสรางเสริมประสบ 
การณชีวิตจําเปนตองจัดสภาพการณการเรียนใหผูเรียนไดคิด ไดแกปญหา ดวยการใชส่ือการเรียน
ตาง ๆ เพื่อเปนเครื่องชวยใหนกัเรียนไดเรียนรู และสัมผัสกับส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ ไดอภิปราย
ถกเถียง และไดคนควาทดลองเพื่อแสวงหาคําตอบที่ถกูตองดวยตนเอง ประสบการณที่ไดรับจาก
การเรียนในชัน้เรียน จะไดสะสมไวใหนักเรียนสามารถนําไปใชในการดํารงชีวิต    และดําเนินชวีิต
ตอไปไดเปนอยางด ี แนวทางการดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนไดสะสม
ประสบการณที่จะนําไปใชใหบังเกิดประโยชนตอชีวิตและสังคม 

1. จัดกิจกรรมที่เราความสนใจของนกัเรยีน เปนการนําเขาสูบทเรยีน ครูอาจจดัโดยการ
สนทนาปญหาหรือขอสงสัยตาง ๆที่นกัเรียนมหีรือใชขาว เหตุการณประจําวนัที่เกี่ยวของกับเรื่องที่
เรียน  ใชสื่อ หรืออุปกรณการสอนตาง ๆ เปนตน 

2.  จัดกิจกรรมที่เนนการคิด  เสาะแสวงหาคําตอบดวยการคนควาทดลองมากกวาการ
ทองจาํหรือกิจกรรมถามตอบเพียงอยางเดียว โดยเนื้อหาและมโนทศันที่จัดไวในหนวยตาง ๆ ของ
วิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตนี้ ครูสามารถนํามาตั้งเปนปญหา จับประเดน็ปญหาที่เกี่ยว 
ของกบัชีวิตของนักเรียน และสิ่งแวดลอมที่นกัเรียนไดพบเหน็อยูทุกวัน เปนการฝกใหนกัเรียนแก 
ปญหา ใหนกัเรียนไดมีสวนรวมในการทาํกิจกรรมขั้นตาง ๆ เชน การอภิปราย การทํางานรวมกัน 
ซึ่งกิจกรรมเหลานี้ลวนเปนกิจกรรมที่เชื่อมโยงไปสูประสบการณชีวิตทั้งสิน้ 

3.  จัดกิจกรรมที่เลียนแบบสถานการณในชีวิตจริง  เชน  การจัดสถานการณจําลอง  การ
แสดงบทบาทสมมติ เพื่อสรางความเขาใจในสิ่งที่เกิดขึ้น นักเรียนไดเรียนรูการทํางานรวมกนั และ
เรียนไดอยางสนุกสนาน 

4.    จัดกิจกรรมโดยใชสื่อการสอนเขาชวยแทนการใชหนังสือแตเพยีงเลมเดียว 

5.    จัดกิจกรรมที่มีการประเมินผล และเปดโอกาสใหนกัเรียนประเมนิผลตนเอง 
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 กรมวิชาการ (2539 : 5)  เสนอวา การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนกลุมสรางเสริมประสบ 
การณชีวิตจะยึดเด็กเปนศนูยกลาง เปดโอกาสใหนักเรยีนเปนผูทาํกจิกรรม เพื่อฝกฝนและพัฒนา
กระบวนการแกปญหา กระบวนการทาํงาน และกระบวนการแสวงหาความรู โดยมคีรูเปนที่ปรึกษา 
ดังนัน้ในการสอนจึงควรเปนไปในแนวทาง ดังนี ้

 1. จัดสถานการณการเรียนรูใหเหมือนกบัสภาพชีวิตจริงเพื่อใหนักเรยีนนําไปใชประโยชน
ในการดํารงชวีิตไดอยางเปนสุข 

 2.  เนนใหนกัเรียนเกิดมโนทศัน (concept) ในสิ่งที่เรียน เพราะมโนทศันจะมีผลตอเจตคติ
และพฤติกรรมของนักเรียน 

 3. เนนกระบวนการ ไมเนนการถายทอดเนื้อหา เพื่อฝกฝนพฒันาใหนกัเรียนสามารถใช
ทักษะกระบวนการแสวงหาความรู การทํางาน และสรางความสําเร็จใหกับตนเอง โดยฝกใหคิด
เปน ทําเปน และแกปญหาเปน 

 4. การจัดการเรียนการสอนควรสอนใหนักเรียนมองเห็นความสมัพนัธ  และเหน็ความ 
สําคัญของสิ่งตาง ๆ ที่เรียน และสามารถนาํไปปรับปรุงการดําเนนิชีวิตประจําวนัของตน 

 5.  เนนใหนักเรียนเปนผูลงมือกระทาํ ไดคิด ไดแกปญหา ไดหาความรูดวยตนเอง ไดใช
กระบวนการทาํงานกลุม กระบวนการทางวิทยาศาสตร และกระบวนการแกปญหา 

 6.  การจัดการเรียนการสอนควรปลูกฝงประชาธิปไตยใหกับนกัเรียนควรศึกษาจากปญหา
ที่อยูใกลตัวไปสูปญหาที่อยูไกลตัวออกไป และควรใชส่ือการสอนเขาชวย 

 

 จากแนวคิดทัง้หมดที่กลาวมานี้ สรุปไดวา แนวทางการจัดการเรียนการสอนกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิตมุงเนนกระบวนการเรียนรู เพื่อใหนักเรียนเกดิประสบการณที่หลากหลาย 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลาย ๆ รูปแบบ และเนนวธิีการสรางความรูทีน่ักเรียนจะ
สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวนัไดจริงทัง้ในสภาพสังคมปจจุบันและอนาคต 
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งานวจิัยที่เกีย่วของกับกระบวนการสืบสอบ การคิดเชิงเหตุผล และการคิดแกปญหา 

 
งานวจิัยตางประเทศ 

 
 Marek (1978) ไดทําการศึกษาผลการสอนแบบสืบสอบตอการพัฒนาเชาวนปญญา ผล 
สัมฤทธิ์ดานเนื้อหาวิชา ผลสัมฤทธิ์ดานทกัษะการสืบสอบหาความรูและระดับเชาวนปญญา (I.Q.) 
และความสัมพันธของตัวแปรทั้ง 4 นี้  โดยการสอนโครงการสอนโดยวิธีสืบสอบดวยตนเอง (The 
Inquiry Role Approach Program)  ในวชิาชีววิทยาระดับมัธยมศึกษา  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียน
ระดับมัธยมศกึษา จาํนวน 92 คน  เลือกโดยสุมทาํการทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีนดวยขอสอบ
วัดการพฒันาความรูความเขาใจ  ความรูดานเนื้อหาวิชา  ทักษะในการสืบสอบหาความรูและ
ระดับเชาวนปญญา (I.Q.)  ผลการวิจยัพบวา การสอนโดยวธิีสืบสอบ ทําใหการพัฒนาความรู
ความเขาใจ ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการสืบสอบหาความรูและระดับเชาวนปญญา (I.Q.) สูงขึ้น และ  
ตัวแปรทั้ง 4 ดานนี้มีความสมัพันธตอกันในระดับตาง ๆ  

 

Davis (1978) ไดศึกษาผลของการสอนแบบสืบสอบชนิดใหคําแนะนาํแกนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย ในหลกัสูตรวิทยาศาสตร  โดยนักเรียนกลุมหนึง่ไดรับการสอนแบบบอก
ใหเรียนรู  (Expository Approach) คือนักเรียนไดรับขอความรูจากครูและหนงัสือ  สวนนักเรียนอกี
กลุมหนึ่งไดรับการสอนแบบสืบสอบชนิดใหคําแนะนาํ  โดยจัดหาวัสดุอุปกรณรวมทัง้วิธีคนควาหา
ความรู  ปรากฎวานักเรียนกลุมทีเ่รียนแบบสืบสอบมีผลสัมฤทธิ์ดานความรูความเขาใจและ
กระบวนการสงูกวากลุมที่สอนแบบบอกใหเรียนรู  แตไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ    

 

 Williams  (1980)  ไดทําการศึกษาวจิัยเพื่อเปรียบเทียบผลของการสอนแบบสืบสอบและ
แบบบรรยายที่มีตอเจตคติ      ผลสัมฤทธิท์างการเรียน    และความสามารถในการคดิอยางม ี      
วิจารณญาณของนักเรียนทีเ่รียนวิชาประวัติศาสตรอเมริกัน  ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยคือ 
นักเรียนเกรด 11 ที่เรียนวิชาประวัติศาสตรอเมริกัน  โดยแบงเปนกลุมทดลองจาํนวน 51 คน ที่
เรียนแบบสืบสอบ ซึ่งเนนนกัเรียนเปนศูนยกลาง และกลุมควบคุมจํานวน 53 คน ทีเ่รียนดวยวิธี
แบบบรรยาย โดยใชเวลาในการสอนทั้งสองกลุมรวม 12 สัปดาห ผลการวิจัยพบวากลุมทดลอง
และกลุมควบคุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ 
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Yore  (1984)  ทําการวจิัยเพื่อศึกษาผลของระดับพัฒนาการทางปญญาและอายุของ
นักเรียนทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบสืบสอบ ในชั้นเรียนวทิยาศาสตร  2 วิธ ีคือ แบบอุปนัย
อยางมีโครงสรางและแบบกึง่นิรนยั สรุปผลการวิจยัไดวา ระดับพัฒนาการทางปญญาของนกัเรียน
มีผลตอการใชกลวิธีสืบสอบแบบกึ่งนิรนัยมากกวาแบบอุปนัยอยางมีโครงสราง เพราะการสืบสอบ
แบบกึ่งนิรนัยมีโครงสรางนอย จึงตองการผูเรียนที่มีความสามารถในการพัฒนาเหตุผลในระดับสูง 
และเรียนรูดวยตนเองไดมาก 

 

 Rakow  (1985 อางถึงใน เรขา ทองคุม, 2537)  ทําการศึกษาวิจยัเพือ่ทํานายทักษะการ
สืบสอบของนกัเรียนอายุ 17 ป  ในการวิจัยครั้งนี้ เลอืกตัวแปรทํานาย 5 ดาน คือ (1) ความ 
สามารถทางวชิาการ  (2) แรงรูงใจ  (3) คุณภาพและปริมาณการสอน  (4) สิ่งแวดลอมในหองเรียน  
(5) สิ่งแวดลอมทางบาน  ตัวแปรตามคือ  ทักษะการสืบสอบทางวทิยาศาสตรของนกัเรียน  กลุมตัว 
อยางเปนนักเรียนอายุ 17 ป   จํานวน 1,955 คน  สรุปผลการวิจยัไดวา ความสามารถทางวิชาการ
ของนักเรียนเปนตัวทํานายหลัก  และตวัแปรอีก 4 ดาน เปนตัวแปรทํานายรอง  ในการทํานาย
ทักษะการสืบสอบของนักเรยีน 

 

 Shavelson and Baxter    (1992)         ไดทําการวิจัยรวมกับคณะวิทยาศาสตรและครู      
วิทยาศาสตรในรัฐแคลิฟอรเนีย  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสรางเครื่องมือวดัผลที่สนับสนนุการสอน
วิทยาศาสตรที่ดี  เปาหมายสวนหนึง่ของการวิจัยนี้คือ ตองการสรางเครื่องมือวัดผลที่ประกอบดวย      
กิจกรรมใหนักเรียนปฏิบัติการสืบสอบ และสรางความรูใหม  การวิจัยครั้งนี้นยิามการสอนที่ดีวา 
เปนกิจกรรมทีเ่ชิญชวนใหนกัเรียนสรางสรรคงานที่มีความหมายดวยตัวนักเรียนเอง  คณะวิจัยได
พัฒนาเครื่องมือวัดผล ซึง่ประกอบดวยกจิกรรมใหนกัเรียนปฏิบัติเพือ่สืบสอบความรูทางวทิยา 
ศาสตร 3 เร่ือง คือ เร่ืองกระดาษซับ  กลองวงจรไฟฟา  และแมลง  การประเมินการปฏิบัติการของ
นักเรียนใชวธิกีารสังเกตแลวใหคะแนนการปฏิบัติอยางมีเหตุผลของนกัเรียน ไมไดใหคะแนนเพยีง
คําตอบที่ถูกตอง  นักเรียนตองบันทึกการดําเนนิการทดลอง และผลสรุปที่ไดจากการสืบสอบ  และ
ทําขอสอบแบบเขียนตอบ และเลือกตอบที่เกี่ยวของและควบคูกับการปฏิบัติการทดลอง ซึ่งเปน
การเขียนขัน้ตอนสั้น ๆ เกีย่วกบัการวางแผนการทดลอง  การวิเคราะห  การแปลความหมายขอมูล
ที่ไดจากการทดลอง     ขอสอบเลือกตอบเปนขอสอบทีน่กัเรียนตองใชความรูจากการปฏิบัติการ   
สืบสอบในการตอบ  อีกสวนหนึ่งของเครื่องมือคือ  โปรแกรมคอมพิวเตอรที่เปนสถานการณจาํลอง
ใหสืบสอบเพือ่แกปญหา  เร่ืองกระดาษซบั  และกลองวงจรไฟฟา  ซึ่งนักเรียนสามารถใชเมาส 
(Mouse)  ในการปฏิบัติการตอวงจรไฟฟา ที่นกัเรียนคดิเพื่อสืบสอบได  ในโปรแกรมมีระบบการ
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ตรวจและใหคะแนนกระบวนการแกปญหาของนกัเรียนดวย  คณะผูวจิัยสรุปผลการวิจัยวา  การวดั 
ผลปฏิบัติการสอนที่ดี ตองใชเวลามาก  และตองใชความรูทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีสูง  ตอง
ใชเครื่องมือหลายชุดวัดซ้าํกระบวนการเดียวกนั 

 

Williams and Remires  (1979 อางถงึใน จาํนง วิบลูยศรี, 2536)  ไดทําการวจิัยเพื่อ
ศึกษาอทิธิพลของภาษาที่มตีอการคิดเชิงเหตุผลตามแนวทฤษฎีของ Piaget เกี่ยวกับการคงที่ของ
สสารในเชงิปริมาณ น้าํหนกั และปริมาตร  โดยไดเปรียบเทียบเด็กที่มาจากครอบครัวซึ่งบิดา
มารดาประกอบอาชีพทําเครือ่งปนดนิเผา  กับเด็กที่มาจากครอบครัวซึง่บิดามารดาประกอบอาชีพ
อยางอืน่  กลุมตัวอยางเปนเด็กเม็กซกิัน อายุระหวาง 6 – 9 ป   ในการเปรียบเทียบนั้นผูวิจัยได
กําหนดใหเดก็ที่เปนกลุมตัวอยางมีความเทาเทียมกันทัง้ในดานอาย ุ เพศ ระดับการศึกษา และ
ฐานะทางเศรษฐกิจและสงัคม  ผลการวิจัยพบวา เดก็ที่มาจากครอบครัวซึ่งบิดามารดาประกอบ
อาชีพทําเครื่องปนดนิเผาสามารถเขาใจความคงที่ในเชงิปริมาณของดินน้าํมนัไดกอนความคงที่ใน
เชิงปริมาณของสสารประเภทอื่น ๆ  และเด็กที่มาจากครอบครัวซึ่งบิดามารดาประกอบอาชีพทาํ
เครื่องปนดินเผา ไมสามารถจะตอบคําถามเรื่องราวความคงที่ในเชิงปริมาณของสสารประเภท   
อ่ืน ๆ  ไดดีกวาเด็กทีม่าจากครอบครัวซึ่งบิดามารดาประกอบอาชีพอยางอืน่ 

 

Pipes  (1987)  ไดศึกษาวิจัยผลการใชโปรแกรมการเรียนรูตามแนวคิดของ Bloom เพื่อ
วัดทักษะการคิดเชิงเหตุผล  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 4 แบงเปนกลุมทดลอง 101 คน  กลุม
ควบคุม 187 คน  ผูวิจยัวัดทักษะการคิดเชิงเหตุผล ครอบคลุมไปถึงการอาน  การเขียน  และทักษะ
การใชคําถาม  โดยใชแบบวดั California Achievement Test  สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล คือ 
วิเคราะหคาความแปรปรวนรวม และสถิต ิAncova  ผลการวิจยัพบวา  กลุมทดลองและกลุมควบ 
คุมมีทักษะการคิดเชิงเหตุผลแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

 

Norton  (1972)  ไดศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาในวิชาวิทยาศาสตร   กลุม    
ตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 4 , 5 และ 6  จํานวน 27 คน  โดยคัดจากโรงเรียนตาง ๆ หลายโรงเรียน
ในเมืองออสตนิ รัฐเทก็ซัส  ที่ระดับ I.Q. ระหวาง 80 – 147  ซึ่ง I.Q. โดยเฉลี่ย 116  ความเบีย่งเบน
มาตรฐาน 12.4  อายุเฉลี่ย 11 ป  ในการศึกษาครั้งนี้  ความสามารถในการคิดแกปญหาพจิารณา
จากคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบ  ซึ่งแบงเปน 5 ตอน ตามลําดับข้ันของการคิดแกปญหา คือ  (1) 
ทําความเขาใจกับปญหา  (2) กําหนดปญหา  (3) หาวิธีแกปญหา  (4) วิเคราะหขอมูล  (5) พิสูจน
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ปญหา  ผลการวิจัยพบวา   ความสามารถในการคิดแกปญหา  มีความสมัพนัธกบัความรูความ 
สามารถที่มีอยู 

Tucker  (1975 อางถงึใน บังอร เสรีรัตน, 2538)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความ 
สามารถในการคิดแกปญหา กับทักษะการอาน  ทักษะการคํานวณ และทักษะการใหความหมาย
ของรูปที่เกี่ยวกับปญหา  พบวา ทกัษะในการคํานวณ  ทักษะในการใหความหมายของรูปภาพที่
เกี่ยวของกับปญหา มีความสัมพันธกับความสามารถทางดานการคดิแกปญหาที่เปนภาษาและ  
รูปภาพ  

 

 Tallent  (1985)  ไดทําการศึกษาวจิัย ผลของการใชกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตที่มี
ตอความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษ ในระดับเกรด 4 ของ   
โรงเรียนที่อยูชานเมืองทางตะวันออกเฉียงใตของรัฐเท็กซัส  โดยมนีกัเรียนกลุมทดลองจํานวน 33 
คน  กลุมควบคุมจํานวน 28 คน  กลุมทดลองไดรับการฝกตามกระบวนการคิดแกปญหาอนาคต 
เปนเวลา 5 เดือน  ผลการวิจัยพบวา วธิีการฝกดวยกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตมีผลตอ
คะแนนรวมทัง้หมดอยางมนียัสําคัญ  และกลุมทดลองกับกลุมควบคุมไมมีความแตกตางกนัใน
การแสดงออกใน 2 ขั้นตอนคือ วิธีการแกปญหาที่ดีที่สดุ  และการนําเสนอวิธกีารแกปญหาที่ดีทีสุ่ด 

 
งานวจิัยในประเทศ 

  

 จิระวรรณ  สิทธิชัย  (2526)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลการฝกสรางสงักัปและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาปที่ 2 โดยวธิีการสอนแบบสบืสวนสอบสวน กับการสอน
ตามคูมือการสอนสังคมศึกษา  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 60 คน 
แบงเปนกลุมทดลอง 30 คน เรียนดวยวธิีสอนแบบสืบสวนสอบสวน และกลุมควบคุม 30 คน เรียน
ดวยวิธีสอนตามคูมือการสอนสังคมศึกษา  เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัยคือ แบบทดสอบวัดผลการฝก
สราง  สังกัปทางถอยคาํและทางสังคม  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาสังคมศึกษา  
วิเคราะหขอมูลโดยการใชการวิเคราะหคาความแปรปรวนรวม และคาสถิติ t-test  ผลการวิจยัพบ 
วา ผลการฝกสรางสังกัปทางถอยคํา  ผลการฝกสรางสงักัปทางสังคม และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม แตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 เจริญ  ศรีเพชรพงษ  (2530)  ไดทําการศึกษาความสมัพันธระหวางความเขาใจลกัษณะ
ของความรูทางวทิยาศาสตรและความสามารถในการตัง้คําถามตามแนวคิดแบบสืบสอบกับผล 
สัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2    กลุมตัวอยางประชากร 
ไดแก    นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 จากโรงเรียนรัฐบาลในเขตกรุงเทพมหานคร จาํนวน 350 คน      
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก แบบวัดความเขาใจลักษณะของความรูทางวทิยาศาสตร 
แบบทดสอบความสามารถในการตัง้คําถามตามแนวคิดแบบสืบสอบ และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวิทยาศาสตร วเิคราะหขอมูลโดยใชสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธแบบเพียรสนั 
และวิเคราะหการถดถอยพหุคูณโดยเพิม่ตัวแปรเปนขั้น ๆ   ผลการวิจัยสรุปไดวา คาสัมประสทิธิ์        
สหสัมพนัธระหวางความสามารถในการตัง้คําถามตามแนวคิดแบบสืบสอบกับคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนเทากับ 0.837 อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

 

 อราม  วัฒนะ  (2536)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความ 
สามารถในการแกปญหา และความสามารถในการสรางความคิดรวบยอดของนกัเรียนชัน้ประถม 
ศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนแบบสืบสวนสอบสวนกบัการสอนปกต ิ  กลุมตัวอยางจํานวน 67 คน 
แบงเปนกลุมทดลอง 33 คน กลุมควบคมุ 34 คน  สถติิที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ t – test และ 
difference score  ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน ความสามารถในการแกปญหา และ
ความสามารถในการสรางความคิดรวบยอดของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมนีัยสาํคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .01 

 

 เรขา  ทองคุม  (2536)  ไดทําการศึกษาวเิคราะหรูปแบบและเงื่อนไขของกระบวนการเรียน
การสอนแบบสืบสอบในชั้นเรียนวทิยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน กรุงเทพมหานคร เปนการ 
ศึกษาแบบพหกุรณี  พื้นที่ศึกษาคือ โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญในกรุงเทพมหานคร 4 โรงเรียน  
การจัดเก็บขอมูลใชวิธีการสงัเกตชัน้เรียนวทิยาศาสตร 4 หองเรียน  การสัมภาษณผูบริหาร 12 คน 
และครูวิทยาศาสตร 4 คน และการทดสอบนักเรียน 208 คน  การวิเคราะหขอมูลใชวิธกีาร
วิเคราะหเนื้อหาและวิธีวิเคราะหทางสถิต ิ  ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ (1) สภาพรูปแบบของกระบวน 
การเรียนการสอนแบบสืบสอบที่ปรากฎม ี 4 รูปแบบ จาก 6 รูปแบบที่กําหนดไว โดยที่ 2 รูปแบบ
เนนบทบาทของครู และอีก2 รูปแบบเนนบทบาทของครูกับนักเรียนรวมกนั สวนอกี 2 รูปแบบเนน
บทบาทของนกัเรียนนั้นไมปรากฎ  (2) เงื่อนไขของกระบวนการเรียนการสอนแบบสบืสอบที่ปรากฎ
มีทั้ง 3 ดาน คือ ดานโรงเรียน ไดแก ความพรอมในการจัดหาอปุกรณการทดลอง และการจัด      
กิจกรรมพิเศษ เกี่ยวกับวทิยาศาสตรของโรงเรียน  ดานครู ไดแก การที่ครูมีแนวคิดวา นักเรียนจะ
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เรียนรูไดดี ถาไดปฏิบัติการทดลองและไดคิดเพื่อตอบคําถามดวยตนเอง การทีค่รูมีความรูและ
ประสบการณเกี่ยวกบัเนื้อหาวิทยาศาสตร หลกัสูตรและการสอนวิทยาศาสตร การวางแผนการ
สอนอยางชัดเจน และเตรยีมอุปกรณทดลองใหนักเรียนใชอยางเพียงพอ  ดานนักเรียน ไดแก 
ความตั้งใจของนักเรียนที่จะศึกษาตอในสาขาที่เรียนวิทยาศาสตร   

 

 ภัชญา  โมสา  (2538)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยา 
ศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวางกลุมที่ไดรับการสอนแบบสืบสอบที่มีระดับการ 
สืบสอบตางกนั  ในดานความรูความจาํ  ความเขาใจ  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  การนาํ 
ไปใช และทักษะปฏิบัติ  ตวัอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 จํานวน 3 หองเรยีน  
วิเคราะห  ขอมูลดวยคาความแปรปรวนทางเดียวและคาเชฟเฟ  ผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียนวชิาวทิยาศาสตรของนกัเรียนทั้งสามกลุมไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ   

.05 

 

 จํานง  วิบูลยศรี  (2528)  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับอิทธพิลของภาษาตอการคิดเชิงเหตุผล
ของเด็กไทย ในเรื่องความคงที่เชงิปริมาณของสสาร พบวา ภาษามีอิทธพิลตอการคิดเชิงเหตุผล
ของเด็กและตองเปนภาษาทีม่ีลักษณะผสมผสานกันของทัง้สวนทีเ่ปนถอยคํา (Verbal) และไมเปน
ถอยคํา (Nonverbal)  ตามระดับซึ่งเหมาะสมกับวยัของเด็กดวย 

 

 เยาวด ี วบิูลยศรี  (2528 อางถึงใน ปรมาภรณ  กองมวง, 2541)  ไดทําการศึกษาอิทธิพล
ของสภาพแวดลอมและภูมิหลังของเด็กทีม่ีตอการพัฒนาความคิดเชิงเหตุผลในเด็กไทย  ผลการ 
วิจัยพบวา  ตัวแปรที่มอิีทธิพลตอความคิดเชิงเหตผุลในเด็กไทยมีทั้งประเภทสงเสริมและไมสง 
เสริมตัวแปร  ตัวแปรที่สงเสริม เชน อายุของเด็ก  การอบรมเลี้ยงดูดวยวิธีการอธิบายปญหาใหเดก็
ฟงจนเขาใจ  ฐานะทางเศรษฐกิจและสงัคมของบิดามารดา  การมโีอกาสเรียนชั้นอนุบาล  วุฒิและ
ประสบการณการสอนของครู  สวนตวัแปรที่ไมสงเสริม คอื การอานหนงัสือเฉพาะแบบเรียน  การดู
โทรทัศนโดยไมเลือกรายการ 
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 สุวรรณา ไชยะธน  (2537)  ไดทําการศกึษาเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดเชิงเหตุ 
ผลและภาษาของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดัประสบการณโดยการตั้งคําถามกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณโดยการสนทนาเลาเรือ่ง โดยใชกลุมตัวอยาง 50 คน  ผลการวิจัยพบวา เด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณโดยการตั้งคําถาม มีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลสูงกวา
เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณโดยการเลาเรื่อง และแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ .01 

 

มานัส  เพ็ญโรจน (2527)       ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน 
พุทธิพิสัยและความสามารถในการคิดแกปญหา ของนักเรียนที่เรียนจากการใชภาพประกอบคํา
บรรยายในลักษณะใหคนพบดวยตนเอง และการใชภาพประกอบคําบรรยายในลักษณะบอกเลา  
กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่เรียนจากการใชภาพประกอบคําบรรยายใน
ลักษณะแนะใหคนพบดวยตนเองสูงกวานักเรียนที่เรียนจากการใชภาพประกอบคําบรรยายใน
ลักษณะบอกเลาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 เพ็ญศิริ งามจติร  (2529)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคดิแกปญหา
และทัศนคติของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ตอการสอนโดยใชเทคนิคคิวซ ีกับการสอนตามคูมอื
ครูการสอนสังคมศึกษา  ผลการวิจยัพบวา ความสามารถในการคิดแกปญหาของนกัเรียนระหวาง
กลุมทดลองและกลุมควบคมุ ไมแตกตางกนั และความสามารถในการคิดแกปญหาของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม หลงัการทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .01  ในดานทัศนคติของนักเรียนที่มตีอวิธีการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

 

 ธิดารัตน  วีระเหมฤทธิวงศ  (2531)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถทางการ
คิดแกปญหาของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 จากการสอนดวยหนงัสือเรียนวิชาสังคมศึกษาใน
รูปแบบพัฒนาการคิดแกปญหากับหนังสอืเรียนของกรมวิชาการ  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่
เรียนดวยหนังสือเรียนวิชาสงัคมศึกษาในรปูแบบพัฒนาการคิดแกปญหามีความสามารถในการคดิ
แกปญหาสงูกวานักเรียนที่เรียนดวยหนังสอืเรียนของกรมวิชาการ 
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สุกัญญา  ยุติธรรมนนท  (2539)  ไดทําการศึกษาผลของการใชกระบวนการคิดแกปญหา
อนาคตตามแนวคิดของ Torrance ที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรยีนชัน้ประถม 
ศึกษาปที่ 6  กลุมตัวอยางทั้งหมด 60 คน  แบงเปนกลุมทดลอง 30 คน และกลุมควบคุม 30 คน  
ผลการวิจยัพบวา  ความสามารถในการคิดแกปญหาหลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุม
ควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความสามารถในการคิดแกปญหาหลังการ
ทดลองของกลุมทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

  



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการฝกกระบวนการสืบสอบที่มีตอความ 
สามารถในการคิดเชิงเหตุผลและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปที่ 6   ซึ่งผูวจิยัมีวิธกีารดําเนินการวิจยั ดงัตอไปนี ้

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. การคัดเลือกกลุมตัวอยาง 
3. การออกแบบการวิจยั 
4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
5. การดําเนินการวิจัย 
6. การเก็บรวบรวมขอมูล 
7. การวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตวัอยาง 

 
ประชากร        คือนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 
กลุมตัวอยาง   คือนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  โรงเรยีนประถมสาธิต สถาบนัราชภัฎ

สวนสนุันทา   ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2544  จํานวน 84 คน  แบงเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลอง 
จํานวน 42 คน  และ  กลุมควบคุม จาํนวน 42 คน  
 
การคัดเลือกกลุมตวัอยาง 
 

ผูวิจัยดําเนินการคัดเลือกกลุมตัวอยางตามขั้นตอน ดังตอไปนี้ 
 1. การคัดเลือกโรงเรียนกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ คือ โรงเรียนประถมสาธิต สถาบัน
ราชภัฎสวนสุนันทา ซึ่งผูวิจัยคัดเลือกโรงเรียนกลุมตัวอยาง โดยพิจารณาจากเกณฑตอไปนี้ 

1.1  เปนโรงเรียนสหศึกษา 
1.2  เปนโรงเรียนซึ่งจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ 
1.3  เปนโรงเรียนที่จัดหองเรียนเปนแบบคละ  นักเรียนแตละหองมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนไมแตกตางกัน 
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1.4  ผูบริหารและคณะครู เห็นความสาํคัญของการวิจัยและใหความรวมมอืใน 
การวิจยัเปนอยางด ี

2. การคัดเลือกนกัเรียนกลุมตัวอยาง     ในการวิจัยครั้งนี้ผูวจิัยทาํการคัดเลือกนักเรียน 
กลุมตัวอยาง ที่มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิท์างการเรียนในวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชวีิต
ชั้นประถมศกึษาปที ่  6  ภาคเรียนที ่  1  ปการศึกษา 2544  ใกลเคียงกนั จํานวน  3  หองเรียน    
จากนั้นคัดเลือกกลุมตัวอยางจํานวน 2 หองเรียน โดยวธิีการสุมแบบไมเจาะจงอยางงาย (Simple 
Random Sampling) ดวยการจับฉลาก  ซึ่งไดกลุมตัวอยางจาํนวน 2 หองเรียน  ไดแก หอง ป.6/1 
(X=  75.29 )  และ  หอง ป.6/3  (X=  76.14 )   โดยหองเรียนทัง้ 2 หองดังกลาวมีคะแนนเฉลีย่ของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนั   จากนัน้แบงกลุมตัวอยางออกเปนกลุมทดลอง 1 หองเรยีน  
และกลุมควบคุม 1 หองเรียน  ดวยวิธีการจับฉลากอีกครั้งหนึง่ 
   
การออกแบบการวิจัย 
  

การออกแบบการวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยกึง่ทดลอง (Quasi-Experimental Research) 
แบบมีกลุมควบคุมและมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (Pretest - Posttest Control Group 
Design)  โดยดําเนนิการคัดเลือกกลุมทดลองและกลุมควบคุมตามขั้นตอนดังรายละเอียดในขอ 2 
และแบบการวจิัยสามารถแสดงไดดังตารางตอไปนี ้
 
 

แบบการวิจัย  Pretest -  Posttest  Control  Group  Design 
 

กลุมตัวอยาง ทดสอบกอนการ
ทดลอง 

ดําเนนิการทดลอง ทดสอบหลงัการ
ทดลอง 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

O1 

O1 

X 
- 

O2 

O2 

 
เมื่อ 
 X      =    ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบ  (Treatment) 
 O1      =    ทดสอบกอนการทดลอง  (Pretest) 
 O2      =    ทดสอบหลังการทดลอง  (Posttest) 
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เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ  

1. แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ  สําหรับกลุมทดลอง โดยผูวิจัย 
สรางขึ้น 

2. แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  โดยผูวิจัยแปลและเรียบเรียงจากแบบวดั  
New Jersey Test of Reasoning Skills Form B ซึ่งสรางขึ้นโดย Virginia Shipman (1983) 

3. แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา    โดยผูวิจัยปรับมาจากแบบวัดความ 
สามารถในการคิดแกปญหาของ สุกัญญา ยุติธรรมนนท (2539) 

 
ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ มีดังนี ้
1. แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ   สําหรับกลุมทดลอง     โดย 

ผูวิจัยสรางขึ้น มีรายละเอียดในการสรางดังนี ้
  1.1 ศึกษาหลักสูตร เนื้อหา วัตถุประสงคการเรียนรูของกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิต จากหนงัสือเรียน  คูมือครูกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ชัน้ประถมศึกษาปที่ 
6  และหลักสตูรประถมศึกษา พ.ศ. 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) 
  1.2 ศึกษาทฤษฎี แนวคดิ และหลักการจัดกระบวนการสืบสอบจากหนงัสือ  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนขอคําแนะนาํจากผูเชีย่วชาญ 
  1.3   เลือกเนือ้หาที่นาํมาสรางแผนการสอน คือเร่ือง ไฟฟา หลงัจากนั้นไดกาํหนด
แนวทางการสรางแผนการสอนจากจุดประสงค และขอบเขตเนื้อหารายวิชากลุมสรางเสริมประสบ 
การณชีวิตชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โดยจัดลําดับข้ันตอนของเนื้อหาในแผนการสอนเพื่อใชในการฝก
กระบวนการสบืสอบจํานวน 12  แผน  ตามลําดับ ดังนี ้
   แผนการสอนที่ 1  เร่ือง ไฟฟาสถิต 
   แผนการสอนที่ 2  เร่ือง ไฟฟากระแส 
   แผนการสอนที่ 3  เร่ือง  ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต 
   แผนการสอนที่ 4  เร่ือง  ไดนาโม 
   แผนการสอนที่ 5  เร่ือง  โรงไฟฟา 
   แผนการสอนที่ 6  เร่ือง  วงจรไฟฟา 
   แผนการสอนที่ 7  เร่ือง  ตัวนําไฟฟาและฉนวนไฟฟา 
   แผนการสอนที่ 8  เร่ือง  พลงังานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานแสง 
   แผนการสอนที่ 9  เร่ือง  พลงังานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานเสยีง 



 71

   แผนการสอนที่ 10  เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานกล 
   แผนการสอนที่ 11  เร่ือง  เซลลสุริยะ 

แผนการสอนที่ 12  เร่ือง  วธิีใชและปองกนัอันตรายจากอุปกรณไฟฟา  
                                                                  เครื่องใชไฟฟาและการประหยัดไฟฟา 

  ซึ่งแผนการสอนจํานวน 12 แผน แตละแผนใชเวลา 60 นาที  เทากับ 3 คาบ  รวม 
ทั้งสิน้ 36 คาบ 
  แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ  ที่ผูวจิัยไดสรางขึ้น เนนการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนใหนักเรียนไดฝกทักษะกระบวนการสืบสอบ      ควบคูไปกบัเนื้อหาของ   
บทเรียน ซึง่ขั้นตอนในการเรียนการสอนประกอบดวย 

1) สาระสําคัญ 
2) จุดประสงคการเรียนรู 
3) เนื้อหา 
4) กิจกรรมการเรยีนการสอน แบงเปน 5 ขั้นตอน คือ 

ข้ันที่ 1  ข้ันเสนอปญหา 
ข้ันที่ 2  ข้ันตั้งสมมติฐาน 
ข้ันที่ 3  ข้ันรวบรวมและทดสอบ 
ข้ันที่ 4  ข้ันวิเคราะหและประเมิน 
ขั้นที่ 5  ข้ันสรุป 

5) สื่อและอุปกรณการเรียนการสอน 
6) การวัดและประเมินผล      

1.4   แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ      มีรายละเอยีดของ      
ขั้นตอนการฝกกระบวนการสืบสอบ 5 ขั้นตอน  ดงันี ้

1) ขั้นเสนอปญหา   เปนขั้นที่นกัเรียนไดเหน็หรือเร่ิมรับรูปญหา   ซึ่งเกิด 
จากการอานขอความหรือสังเกตสถานการณที่เกิดขึ้นโดยใหนกัเรียนซกัถามเพื่อใหเกิดการคิด
วิเคราะห แลวสรุปความจากการซักถามเพือ่ใหไดประเด็นหลกัอันจะนาํไปสูการหาคาํตอบจากการ
แสวงหาขอมูลอยางมีระบบตอไป 

2) ขั้นตั้งสมมติฐาน   เปนการกําหนดแนวทางที่นักเรียนจะมุงแสวงหา 
ขอมูลไดอยางถูกตอง โดยการพิจารณาเรื่องราวที่เกี่ยวกับปญหาที่นักเรียนไดวิเคราะหในขั้นที่ 1  
แลวสรุปคําตอบที่คาดวานาจะเปนไปได ซึ่งจะตองหาหลักฐานมาพิสูจนหรือทดสอบ 

3) ขั้นรวบรวมและทดสอบ เปนขั้นทีน่ักเรียนคนควาหาขอมลูที่เกี่ยวของ 
มาสนับสนนุและพิสูจนสมมติฐานที่ไดกําหนดไวดวยตนเอง 
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   4)   ข้ันวิเคราะหและประเมนิ     เปนขั้นของการเลือกสรรและจัดประเภท
ขอมูลเพื่อพิจารณาความถกูตองของขอมลูที่จะนํามาใชเปนประโยชนในการพิสูจนสมมติฐาน 
   5)  ข้ันสรุป   เปนขั้นที่นกัเรียนสรุปคําตอบของประเด็นปญหาจาก
หลักฐานที่คนความาไดทั้งหมด 

1.5  นาํแผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบทีส่รางขึ้น         ไปให 
ผูทรงคุณวุฒ ิ4 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสม  และความสอดคลองระหวาง จุดประสงค   เนื้อหา   
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เวลา และสื่อตาง ๆ ที่ใช เพื่อนาํขอบกพรองไปปรับปรุงแกไข 
กอนนาํไปใชทดลองจริง 
  1.6  นําแผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ จํานวน 2 แผน  ไป       
ทดลองใชกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน เพื่อใหครูไดฝก
กระบวนการสบืสอบที่ถูกตองและตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรม หลังจากนั้นนํามาปรับ 
ปรุงแกไขใหสมบูรณอีกครั้ง กอนนาํไปใชทดลองจริง 
 

2. แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล         โดยผูวิจัยแปลและเรียบเรียงจาก 
แบบวัด New  Jersey  Test of  Reasoning Skills Form B  ซึ่งสรางขึ้นโดย Virginia  Shipman 
(1983)  มีขั้นตอนดําเนนิการ ดังนี ้
  2.1  ศึกษาเนือ้หา  แนวคิด ทฤษฎี ที่เกี่ยวของกับการคิดเชิงเหตุผล รวมทัง้ขอคํา 
แนะนาํจากผูเชี่ยวชาญ และไดดําเนินการเขียนจดหมายเพื่อขอใชแบบวัด New Jersey Test of 
Reasoning Skills  ซึ่งสรางขึ้นโดย Virginia  Shipman ที่ Montclair State University รัฐ New 
Jersey เหตุที่ผูวิจยัเลือกแบบวัดดังกลาวมาใชประเมนิความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล เพราะ 
แบบวัดนี้สรางขึ้นมาเพื่อใชวดัทักษะการใชเหตุผลทางภาษา (Reasoning in Language) ซึ่งสอด 
คลองกับ  Lipman and others (1980) ที่ไดนําแบบวัดนี้มาใชในการประเมินความสามารถในการ
คิดเชิงเหตุผล เพื่อพฒันาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กในระดับประถมศึกษาและ
ระดับมัธยมศกึษา โดย Lipman and others ไดกอต้ังโครงการสงเสริมความกาวหนาทางปรัชญา
สําหรับเด็ก (Institute for the Advancement of Philosophy for Children) เพื่อนําวิธีการแสวงหา
ความรูตามแนวปรัชญาเขามาบรูณาการในการเรียนการสอนในโรงเรยีน ซึง่แนวคิดดังกลาวไดแพร 
หลายไปยังโรงเรียนหลายรอยแหงทั่วโลก  และแบบวัด New Jersey Test of Reasoning Skills  
จึงพัฒนาข้ึนเพื่อใชในโครงการดังกลาว และไดรับการยอมรับซึ่งนาํมาใชในการพัฒนาทักษะการ
ใชเหตุผลทางภาษา  ดงันัน้งานวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยจงึเลือกแบบวัด New Jersey Test of Reasoning 
Skills Form B  เพื่อใชในการประเมนิความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนกัเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 
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  2.2 นําแบบวดั New Jersey Test of Reasoning Skills Form B และราย 
ละเอียดเกี่ยวกับการใชแบบวัดที่ไดมาแปลและเรียบเรียง ซึง่มีรายละเอียด ดังนี ้

แบบวัดมุงเนนการวัดทักษะการใชเหตุผลทางภาษา   สามารถนําไปใชได 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 5   ถึง  ประถมศกึษาปที ่ 6    แบบวัดเปนแบบปรนัย   ชนิด
เลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ  มีความครอบคลมุทักษะสําคญั ประกอบไปดวย 

1)   การแปลความใหอยูในรปูของเหตุผล (Translating into logical  
form) 

2)   การตระหนักถงึการใชคําถามที่ไมเหมาะสม (Recognizing improper  
    question) 

3)   การหลีกเลี่ยงการดวนสรุป (Avoiding jumping to conclusions) 
4)   การใชเหตุผลเชิงอุปมาอุปไมย (Analogical  reasoning) 
5)   การบงชี้ขอตกลงเบื้องตน (Detecting underlying assumtions) 
6)   การบงชี้ความคลุมเครือ (Detecting Ambiguities) 
7)   การเชื่อมโยงความสัมพนัธเชงิสาเหตุ (Discerning causal    
      relationship) 
8)   การระบุเหตุผลที่ดี (Indentifying good  reasoning) 
9) การจําแนกประเภทและขนาดของความแตกตาง (Distinguishing   
      differences of kind and degree) 
10) การตระหนักถงึถายโยงความสัมพนัธ (Recognizing transitive    
      relationships) 
เกณฑการใหคะแนน คือ ถาตอบถูกให 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไมตอบ 

หรือตอบเกินกวา 1 คําตอบให 0 คะแนน 
2.3  นําแบบวัดที่แปลและเรียบเรียง   ไปใหผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญใน 

ดานการแปลแบบวัดของตางประเทศ 3 ทาน ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) 
เพื่อความถูกตองของภาษาและสอดคลองกับวัฒนธรรมของไทยแลวนํามาปรับปรุงแกไขใหถูกตอง 
  2.4   นําแบบวัดไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  ที่ไมใช
กลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 
  2.5  นาํผลการตรวจคะแนนมาหาคาความยาก (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปน
รายขอ  แลวคดัเลือกขอที่ความยาก (p) ระหวาง  .20 - .80  และมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20 
ขึ้นไป โดยใชเทคนิค 33 %  จํานวน 40 ขอ  แลวนํามาหาคาสมัประสิทธิ์ความเที่ยง (Reliability) 
โดยใชสูตร KR-20 (Kuder-Richardson Formular 20) ไดคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ .83 
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3. แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา  โดยผูวิจัยปรับมาจากแบบวดัความ 
สามารถในการคิดแกปญหาของ สุกัญญา ยุติธรรมนนท (2539)  ซึ่งมีขัน้ตอนดําเนนิการ ดังนี ้
  3.1  ศึกษาเนือ้หา แนวคิด ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับการคิดแกปญหา และศึกษาแบบ
วัดความสามารถในการคิดแกปญหา   
  3.2  แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา  สรางขึ้นเปนขอคําถามตามขัน้ 
ตอนการคิดแกปญหาของ Weir (1974) มี 4 ข้ันตอน ดงันี ้

1) ความสามารถในการกาํหนดปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการ 
บอกหรืออธิบายสภาพปญหาจากขอความ หรือสถานการณที่กาํหนดขึ้นใหไดวา อะไรคือปญหา
ของเหตุการณนั้น ๆ  

2) ความสามารถในการวิเคราะหปญหา  หมายถึง   ความสามารถใน 
การระบุสาเหตุของปญหา โดยแยกแยะประเด็นที่เกี่ยวของกับสาเหตขุองปญหาได 

3) ความสามารถในการเสนอวธิีการแกปญหา  หมายถงึ ความสามารถ 
ในการหาวิธีการแกปญหาที่เหมาะสม สําหรับการนํามาใชแกปญหาซึ่งตรงกับสาเหตุของปญหา 
แลวแสดงออกมาในรูปของวิธีการแกปญหา 

4) ความสามารถในการวิเคราะหผลจากการแกปญหา หมายถึง ความ 
สามารถในการวิเคราะห ตรวจสอบ และอธิบายผลที่เกดิจากวธิีการแกปญหา ถาพบวาผลที่ไดยัง
ไมใชผลที่ถูกตอง  ก็ตองมกีารเสนอวิธกีารแกปญหาใหมจนกวาจะไดผลที่ถูกตอง 

3.3   แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา  สรางขึ้นโดยกาํหนดขอบเขตของ 
คําถามจากปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวติประจําวนัของนักเรียน ลักษณะแบบวัดเปนแบบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เกณฑการใหคะแนนคือ  ตอบถูกตองไดขอละ 1 คะแนน   ถาตอบผิด 
หรือไมตอบ หรือตอบเกินกวา 1 คําตอบ ให 0 คะแนน 

3.4   นําแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา   ไปใหผูทรงคุณวุฒ ิ  3   ทาน  
ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity)  ลักษณะการใชคําถาม ตัวเลอืก ความสอด 
คลองกับข้ันตอนการคิดแกปญหา และความถูกตองของภาษา แลวนาํมาปรับปรุงแกไขใหถูกตอง 
  3.5   นําแบบวัดไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  ที่ไมใช
กลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 
  3.6  นําผลการตรวจคะแนนมาหาคาความยาก (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปน
รายขอ  แลวคดัเลือกขอที่ความยาก (p) ระหวาง  .20 - .80  และมีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20 
ขึ้นไป โดยใชเทคนิค 33 %  จํานวน 28 ขอ  แลวนํามาหาคาสมัประสิทธิ์ความเที่ยง (Reliability) 
โดยใชสูตร KR-20 (Kuder-Richardson Formular 20) ไดคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ .84 
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การดําเนินการวิจยั 
 
ผูวิจัยไดดําเนนิการวิจัย แบงออกเปน 3 ระยะ คือ ระยะเตรียมการทดลอง  ระยะดําเนิน 

การทดลอง  ระยะหลงัการทดลอง  ซึง่มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 1.  ระยะเตรียมการทดลอง 
  1.1 ศึกษาเนือ้หา วิเคราะหเนื้อหา กําหนดการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิตชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามหลกัสูตรประถมศึกษา พ.ศ. 2521(ฉบับปรับปรุง 2533) และศึกษา
แนวคดิ ทฤษฎีการคิดเชิงเหตุผล การคิดแกปญหาและขั้นตอนตาง ๆ ของกระบวนการสืบสอบ 
  1.2   สรางเครือ่งมือสําหรับใชในการวิจัย ไดแก 
   1) แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบสาํหรับกลุมทดลอง 
โดยผูวิจัยสรางขึ้น 

2)   แบบวัดความสามารถในการคิดเชงิเหตุผล  โดยผูวจิัยแปลและเรียบ 
เรียงจากแบบวัด New Jersey Test of Reasoning Skills Form B ซึ่งสรางขึน้โดย Virginia 
Shipman (1983)   
   3)  แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา โดยผูวิจัยปรับมาจากแบบ
วัดความสามารถในการคิดแกปญหา ของ สุกัญญา ยตุิธรรมนนท (2539)   

1.3   นําแบบวัดและแผนการสอน   ไปใหผูทรงคุณวุฒิ    ตรวจสอบความตรงเชิง 
เนื้อหา และความถูกตองดานความเหมาะสมสอดคลองกับระดับความรูความสามารถของนักเรียน
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 6   จุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนการสอน  สื่อ และ
อุปกรณที่ใช วธิีการวัดและประเมินผล  การกําหนดเวลาของการทาํแบบวดัและเวลาที่ใชใน       
กิจกรรมการเรยีนการสอน 

1.4   คัดเลือกโรงเรียนกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี ้คอื โรงเรียนประถมสาธิต  
สถาบันราชภัฎสวนสุนันทา  ซึ่งผูวิจัยคัดเลือกโรงเรียนกลุมตัวอยางโดยพิจารณาจากเกณฑตอไปนี้ 

1) เปนโรงเรียนสหศึกษา 
2) เปนโรงเรียนซึ่งจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรของกระทรวง 

ศึกษาธิการ 
3) เปนโรงเรียนที่จัดหองเรียนเปนแบบคละ  นักเรียนแตละหองมีผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน 
4) ผูบริหารและคณะครู เหน็ความสําคัญของการวิจยัและใหความรวม 

มือในการวิจัยเปนอยางด ี
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1.5   ติดตอขอความรวมมอืกับโรงเรียนเพื่อที่จะใชเปนกลุมตัวอยางในการทําการ 
วิจัย คือโรงเรยีนประถมสาธิต สถาบนัราชภัฎสวนสุนนัทา 

1.6   คัดเลือกนักเรียนกลุมตัวอยาง  ทีม่ีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ในวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตชัน้ประถมศึกษาปที ่  6 ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2544  
ใกลเคียงกนั  จํานวน 3 หองเรียน  จากนัน้คัดเลือกกลุมตัวอยางจํานวน 2 หองเรียน โดยวิธีการสุม
แบบไมเจาะจงอยางงาย (Simple Random Sampling) ดวยการจับฉลาก  ซึง่ไดกลุมตัวอยาง
จํานวน 2 หองเรียน  ไดแก หอง ป.6/1 (X=  75.29 )    และ   หอง ป.6/3 (X=  76.14 )   โดยหอง 
เรียนทัง้ 2 หองดังกลาวมีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนั  จากนัน้แบงกลุม
ตัวอยางออกเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียนและกลุมควบคุม 1 หองเรียน  ดวยวธิีการจับฉลากอกี
คร้ังหนึง่ 

1.7   นําแบบวัดความสามารถในการคิดเชงิเหตุผล และแบบวัดความสามารถใน 
การคิดแกปญหา ไปทดลองใช (Try out) กับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
จํานวน 30 คน เพื่อหาคาความยาก (p)  คาอํานาจจาํแนก (r)  และหาคาสมัประสิทธิ์ความเที่ยง 
(Reliability) 
  1.8  นําแผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ จํานวน 2 แผน  ไป       
ทดลองใชกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน เพื่อใหครูไดฝก
กระบวนการสบืสอบที่ถูกตองและตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรม  กอนนําไปใชทดลองจริง 
 

2.  ระยะดําเนนิการทดลอง 
  2.1 นําแบบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล และแบบวัดความสามารถใน
การคิดแกปญหาไปใหนักเรยีนกลุมตัวอยางทําเพื่อวัดความสามารถในการคิดเชงิเหตุผลและ
ความสามารถในการคิดแกปญหา  กอนการทดลอง (Pretest) 

2.2 กลุมทดลองไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบ ในคาบเรียนวิชากลุมสราง 
เสริมประสบการณชีวิต   จํานวน 12 แผน แตละแผนใชเวลา 60 นาที เทากับ 3 คาบ รวมทัง้สิ้น 36 
คาบ  สําหรับกลุมควบคุม เรียนตามปกติ ตามแผนการสอนปกตทิีอ่าจารยประจาํวิชากลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิตชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนประถมสาธติ สถาบนัราชภัฎสวนสุนนัทา
เปนผูสรางขึ้น โดยมีจํานวนแผนและใชระยะเวลาเทากนัทัง้กลุมทดลองและกลุมควบคุม แตวิธีการ
จัดการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคมุแตกตางกนั ดังนี้  
        1) กลุมทดลอง  อาจารยประจําวชิากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนประถมสาธิต สถาบันราชภฎัสวนสุนนัทา เปนผูดาํเนนิการฝกกระบวน 
การสืบสอบตามแผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
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 2) กลุมควบคมุ   อาจารยประจําวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต   
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 6 โรงเรียนประถมสาธิต สถาบนัราชภัฎสวนสนุนัทา  เปนผูดําเนนิการสอน
ตามแผนการสอนปกต ิ
  

3.  ระยะหลงัการทดลอง 
  3.1  นําแบบวดัความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและแบบวัดความสามารถใน
การคิดแกปญหา    ไปใหกลุมตัวอยางทาํ     เพื่อวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและ
ความสามารถในการคิดแกปญหา  หลังการทดลอง (Posttest) 
  3.2 เก็บรวบรวมขอมูล รวบรวมคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการคิดเชิง
เหตุผลและแบบวัดความสามารถในการคดิแกปญหาของกลุมตัวอยาง จากการทาํแบบวัดกอน
การทดลองและหลังการทดลอง 
  3.3  ทําการวิเคราะหขอมูล  นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  สรุปผลการวิจัย และ
อภิปรายผลการวิจัย 
 
การเก็บรวบรวมขอมลู 

 
1.    ผูวิจัยรวบรวมคะแนนของการทําแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล ของกลุม 

ทดลองและกลุมควบคุม  กอนการทดลองและหลังการทดลอง 
2.    ผูวิจัยรวบรวมคะแนนของการทําแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา ของกลุม 

ทดลองและกลุมควบคุม  กอนการทดลองและหลังการทดลอง 
 
การวิเคราะหขอมูล 

 
การวิจยัครั้งนี ้ดําเนนิการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจยัทางสงัคม 

ศาสตร (Statistic Package for the Social Science : SPSS for Windows 10.0)  เพื่อคํานวณ
และวิเคราะหคาสถิติตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

1. คํานวณคาเฉลี่ย  (X)  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  ของคะแนนความสามารถ 
ในการคิดเชิงเหตุผลของกลุมทดลองและกลุมควบคุมในระยะกอนการทดลองและหลังการทดลอง 

2. คํานวณคาเฉลี่ย  (X)  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  ของคะแนนความสามารถ 
ในการคิดแกปญหาของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ในระยะกอนการทดลองและหลังการทดลอง 
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3. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคดิเชิงเหตุผลของกลุมทดลอง 
และกลุมควบคุม  ในระยะหลังการทดลองดวยสถิติทดสอบที   (t – test)  แบบสองกลุมเปนอิสระ
ตอกัน 

4. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของกลุมทดลอง  
ในระยะกอนการทดลองและหลังการทดลองดวยสถิติทดสอบที   (t – test)   แบบสองกลุมไมเปน
อิสระตอกัน 

5. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาของกลุมทดลอง 
และกลุมควบคุม ในระยะหลังการทดลองดวยสถิติทดสอบที   (t – test)  แบบสองกลุมเปนอิสระ
ตอกัน 

6. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาของกลุมทดลอง 
ในระยะกอนการทดลองและหลังการทดลองดวยสถิติทดสอบที   (t – test)   แบบสองกลุมไมเปน
อิสระตอกัน 
  



บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการฝกกระบวนการสืบสอบที่มีตอความ 
สามารถในการคิดเชิงเหตุผลและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 6  ซึ่งการออกแบบการวิจัยเปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) แบบมี
กลุมควบคุมและมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง  (Pretest – Posttest Control Group 
Design)  โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองและกลุมควบคุม 
  

ในการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดทําการทดสอบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและความสามารถ
ในการคิดแกปญหาของนักเรียนกลุมตัวอยางเปน 2 ระยะ ดังนี้ 

1. ระยะกอนการทดลอง 
ทดสอบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลดวยแบบวัดความสามารถในการคิดเชิง 

เหตุผลและทดสอบความสามารถในการคิดแกปญหาดวยแบบวัดความสามารถในการคิดแก 
ปญหา 

2. ระยะหลังการทดลอง 
ทดสอบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลดวยแบบวัดความสามารถในการคิดเชิง 

เหตุผลและทดสอบความสามารถในการคิดแกปญหาดวยแบบวัดความสามารถในการคิดแก 
ปญหา 
 
 ผูวิจัยไดนําคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและคะแนนความสามารถในการคิด
แกปญหา มาทําการวิเคราะห และแปลความหมายขอมูล โดยนําเสนอเปน 2 ตอน ดังตอไปนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการทดสอบทางสถิติของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลที่ไดจาก
แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล แบงได   4   สวนยอย ๆ     ดังแสดงในตารางที่ 1 , 2 ,3  
และ 4 

ตอนที่   2   ผลการทดสอบทางสถิติของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาที่ไดจาก 
แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา แบงได   4   สวนยอย ๆ       ดังแสดงในตารางที่ 5 , 6 ,7  
และ 8 
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ตอนที่ 1 ผลการทดสอบทางสถิติของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลที่ไดจาก
แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล แบงไดเปน 4 สวนยอย ๆ   ดังแสดงในตารางที่ 1 , 2 ,3
และ 4  
 
ตารางที่ 1     ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด 

       เชิงเหตุผล   กอนการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
                                                                                                                                                                    
            กลุมตัวอยาง   N    X  S.D.  t 
 
 กลุมทดลอง   42  21.52  3.55  
                    .293 
 กลุมควบคุม   42  21.76  3.90 
                                                                                                                                                                   
  

จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  
กอนการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
 
ตารางที่ 2     ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด 

       เชิงเหตุผล  หลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
                                                                                                                                                                    
            กลุมตัวอยาง   N    X  S.D.  t 
 
 กลุมทดลอง   42  25.88  4.67  
                  3.020* 
 กลุมควบคุม   42  22.81  4.65 
                                                                                                                                                                   
*p< .01 

จากตารางที่ 2 แสดงใหเห็นวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  
หลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 



 81

ตารางที่ 3     ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด 
       เชิงเหตุผลของกลุมทดลอง  กอนการทดลองและหลังการทดลอง 

                                                                                                                                                                    
              กลุมทดลอง   N     X  S.D.  t 
 
 กอนการทดลอง   42  21.52  3.55  
                  9.329* 
 หลังการทดลอง   42  25.88  4.67 
                                                                                                                                                                   
*p< .01 
 จากตารางที่   3   แสดงใหเห็นวา   คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  
ของกลุมทดลอง  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 
ตารางที่ 4     ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด 

       เชิงเหตุผลของกลุมควบคุม  กอนการทดลองและหลังการทดลอง 
                                                                                                                                                                    
              กลุมควบคุม   N     X  S.D.  t 
 
 กอนการทดลอง   42  21.76  3.90  
                     1.96 
 หลังการทดลอง   42  22.81  4.65 
                                                                                                                                                                   
 

จากตารางที่ 4 แสดงใหเห็นวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  
กอนการทดลองและหลังการทดลองของกลุมควบคุมไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตอนที่ 2 ผลการทดสอบทางสถิติของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาที่ไดจาก
แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา แบงไดเปน 4 สวนยอย ๆ  ดังแสดงในตารางที่   5 , 6 , 7 
และ 8 
 
ตารางที่ 5     ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด 

       แกปญหา   กอนการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

                                                                                                                                                                    
                   กลุมทดลอง  กลุมควบคุม 
     X S.D.  X S.D.  t 
 
การกําหนดปญหา            3.26 1.04           3.36 0.91          .448 
การวิเคราะหปญหา            3.40 1.25           3.26 1.04              .570
การเสนอวิธีการแกปญหา           3.40 1.04           3.36 1.03          .211 
การวิเคราะหผลจากการแกปญหา          3.36 1.06           3.33 1.28          .093 

รวมทั้งฉบับ           13.40 3.42          13.33 3.38          .096 
                                                                                                                                                          
 
 จากตารางที่   5    แสดงใหเห็นวา   คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคดิแกปญหา
กอนการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา แยกเปนรายดาน 4 ดาน คือ การ
กําหนดปญหา  การวิเคราะหปญหา  การเสนอวิธีการแกปญหา  และการวิเคราะหผลจากการแก 
ปญหา  กอนการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางที่ 6     ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด 
                    แกปญหา  หลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
                                                                                                                                                                    
                   กลุมทดลอง  กลุมควบคุม 
     X S.D.  X S.D.  t 
 
การกําหนดปญหา            4.48 1.09           3.60 1.06         3.759* 
การวิเคราะหปญหา            4.26 1.17           3.50 1.17             2.979*
การเสนอวิธีการแกปญหา           4.31 1.22           3.57 1.15         2.853* 
การวิเคราะหผลจากการแกปญหา          4.48 1.15           3.55 1.40         3.318* 

รวมทั้งฉบับ           17.60 3.78          14.21 4.18             3.886* 
 
*p< .01                                                                                                                                                           

จากตารางที่   6    แสดงใหเห็นวา   คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา
หลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 

คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา แยกเปนรายดาน 4 ดาน คือ การ
กําหนดปญหา  การวิเคราะหปญหา  การเสนอวิธีการแกปญหา  และการวิเคราะหผลจากการแก 
ปญหา   หลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ตารางที่ 7     ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด 
                    แกปญหาของกลุมทดลอง  กอนการทดลองและหลังการทดลอง 
 
                                                                                                                                                                    
                           กอนการทดลอง            หลังการทดลอง 
     X S.D.  X S.D.  t 
 
การกําหนดปญหา            3.26 1.04           4.48 1.09         8.762* 
การวิเคราะหปญหา            3.40 1.25           4.26 1.17             5.836*
การเสนอวิธีการแกปญหา           3.40 1.04           4.31 1.22         5.965* 
การวิเคราะหผลจากการแกปญหา          3.36 1.06           4.48 1.15         7.493* 

รวมทั้งฉบับ           13.40 3.42          17.60 3.78           11.260* 
 
*p< .01                                                                                                                                                           

จากตารางที่   7    แสดงใหเห็นวา   คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา
ของกลุมทดลอง  หลงัการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา แยกเปนรายดาน 4 ดาน คือ การ
กําหนดปญหา  การวิเคราะหปญหา  การเสนอวิธีการแกปญหา  และการวิเคราะหผลจากการแก 
ปญหาของกลุมทดลอง  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
 .01 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 85

ตารางที่ 8     ผลการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด 
                    แกปญหาของกลุมควบคุม  กอนการทดลองและหลังการทดลอง 
 
                                                                                                                                                                    
                           กอนการทดลอง            หลังการทดลอง 
     X S.D.  X S.D.  t 
 
การกําหนดปญหา            3.36 0.91           3.60 1.06         1.815 
การวิเคราะหปญหา            3.26 1.04           3.50 1.17              1.355
การเสนอวิธีการแกปญหา           3.36 1.03           3.57 1.15          1.595 
การวิเคราะหผลจากการแกปญหา          3.33 1.28           3.55 1.40          1.198 

รวมทั้งฉบับ           13.33 3.38          14.21 4.18              1.827 
 
                                                                                                                                                           

จากตารางที่   8    แสดงใหเห็นวา   คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา
กอนการทดลองและหลงัการทดลองของกลุมควบคุมไมแตกตางกนั  อยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิ

คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา แยกเปนรายดาน 4 ดาน คือ การ
กําหนดปญหา  การวิเคราะหปญหา  การเสนอวิธีการแกปญหา  และการวิเคราะหผลจากการแก 
ปญหา  กอนการทดลองและหลังการทดลองของกลุมควบคุมไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ 
 



บทที่  5 
 

สรุปผลการวจิัย  อภิปรายผลการวิจยั  และขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 วัตถุประสงคของการวิจัย 
  
 เพื่อศึกษาผลของการฝกกระบวนการสืบสอบที่มีตอความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล
และความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 
 สมมติฐานของการวิจัย 
 

1. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 
คิดเชิงเหตุผลสูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ

2. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 
คิดเชิงเหตุผลสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิต ิ

3. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 
คิดแกปญหาสูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ

4. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 
คิดแกปญหาสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิต ิ
 
 วิธีดําเนินการวิจัย 
 
  การออกแบบการวิจัย 

 
การออกแบบการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง   (Quasi - Experimental  

Research)   แบบมีกลุมควบคุมและมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (Pretest – Posttest  
Control  Group  Design)   
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  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

 ประชากร          คือนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6 
กลุมตัวอยาง     คือนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6      โรงเรียนประถมสาธิต 

สถาบันราชภฎัสวนสุนนัทา    ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา  2544   จํานวน 84 คน  แบงเปน 2 กลุม 
คือ กลุมทดลอง จาํนวน 42 คน  และ  กลุมควบคุม จาํนวน 42 คน  
 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

การวิจยัครั้งนีม้ีเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดังนี ้
1. แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ   สําหรับกลุมทดลอง  

เนื้อหาที่นํามาสรางแผนการสอน เปนเนื้อหาในวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตชั้นประถม 
ศึกษาปที่  6    เร่ือง ไฟฟา  จํานวน  12  แผน  แตละแผนใชเวลา 60 นาที  เทากับ 3 คาบ  รวมทั้ง 
ส้ิน  36  คาบ    แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ  เนนการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนใหนักเรียนไดฝกทักษะกระบวนการสืบสอบ  ควบคูไปกับเนื้อหาของบทเรียน หลังจากนั้น
นําแผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ 4 ทาน ตรวจ 
สอบความเหมาะสม   และความสอดคลองระหวาง จุดประสงค   เนื้อหา   การจัดกิจกรรมการ 
เรียนการสอน  เวลา และสื่อตาง ๆ ที่ใช เพื่อนําขอบกพรองไปปรับปรุงแกไข กอนนําไปใชทดลอง
จริง 

2. แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  โดยผูวิจัยแปลและเรียบเรียงจาก 
แบบวัด New  Jersey  Test of  Reasoning Skills Form B  ซึ่งสรางขึ้นโดย Virginia  Shipman 
(1983)     เปนแบบวัดมุงเนนการวดัทักษะการใชเหตผุลทางภาษา       สามารถนาํไปใชไดสําหรับ 
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5   ถึง  ประถมศึกษาปที ่6    แบบวัดเปนแบบปรนัย   ชนิดเลือกตอบ 
3 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ  เกณฑการใหคะแนน คือ ถาตอบถูกให 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไม
ตอบหรือตอบเกินกวา 1 คําตอบให 0 คะแนน  หลังจากนั้นนําไปหาคุณภาพดานความตรงและ
ความเที่ยง ดังนี ้

2.1 นาํแบบวัดที่แปลและเรียบเรียงไปใหผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญ 
ในดานการแปลแบบวัดของตางประเทศ 3 ทาน ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content 
Validity) เพื่อความถูกตองของภาษาและสอดคลองกับวัฒนธรรมของไทยแลวนํามาปรับปรุงแกไข
ใหถูกตอง 
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2.2  นําแบบวดัไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6   
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน  นําผลการตรวจคะแนนมาหาคาความยาก (p) และคาอํานาจ
จําแนก (r) เปนรายขอ  แลวคัดเลือกขอที่ความยาก (p) ระหวาง  .20 - .80  และมีคาอํานาจ
จําแนก (r) ตั้งแต .20 ขึ้นไป โดยใชเทคนิค 33 %  จํานวน 40 ขอ  แลวนํามาหาคาสัมประสิทธิ์
ความเที่ยง (Reliability)  โดยใชสูตร  KR-20  (Kuder-Richardson Formular 20)   ไดคา
สัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ .83 

3.  แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา โดยผูวจิัยปรับมาจากแบบวัดความ 
สามารถในการคิดแกปญหาของ สุกัญญา ยุติธรรมนนท  (2539)   แบบวัดความสามารถในการคิด 
แกปญหา สรางขึ้นเปนขอคําถามตามขั้นตอนการคิดแกปญหาของ Weir (1974) โดยกําหนด
ขอบเขตของคําถามจากปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของนักเรียน ลักษณะแบบวัดเปน
แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เกณฑการใหคะแนนคือ ตอบถูกไดขอละ 1 คะแนน   ถา
ตอบผิด หรือไมตอบ หรือตอบเกินกวา 1 คําตอบ ให 0 คะแนน  หลังจากนั้นนําไปหาคุณภาพดาน
ความตรงและความเที่ยง ดังนี้ 

3.1  นําแบบวดัความสามารถในการคิดแกปญหาไปใหผูทรงคุณวุฒ ิ  3 
ทาน  ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity)  ลักษณะการใชคําถาม ตัวเลือก ความ
สอดคลองกับข้ันตอนการคิดแกปญหา  และความถกูตองของภาษา  แลวนาํมาปรับปรุงแกไขให
ถูกตอง 

3.2 นําแบบวัดไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน นําผลการตรวจคะแนนมาหาคาความยาก (p) และคาอํานาจ
จําแนก (r) เปนรายขอ  แลวคัดเลือกขอที่ความยาก (p) ระหวาง  .20 - .80  และมีคาอํานาจ
จําแนก (r) ตั้งแต .20 ขึ้นไป โดยใชเทคนิค 33 %  จํานวน 28 ขอ  แลวนํามาหาคาสัมประสิทธิ์
ความเที่ยง (Reliability)  โดยใชสูตร KR-20  (Kuder-Richardson Formular 20) ไดคา
สัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ .84 
 

การดําเนินการวิจยั 
 

ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย แบงออกเปน 3 ระยะ คือ ระยะเตรียมการทดลอง  ระยะ 
ดําเนินการทดลอง  ระยะหลังการทดลอง  ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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1.  ระยะเตรียมการทดลอง 
   1.1 ศึกษาเนื้อหาวิเคราะหเนือ้หา กาํหนดการสอนกลุมสรางเสริมประสบ 
การณชีวิตชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ตามหลักสูตรประถมศึกษา พ.ศ. 2521 (ฉบับปรับปรุง 2533)  
และศึกษาแนวคิดทฤษฎีการคิดเชิงเหตุผล การคิดแกปญหาและขั้นตอนตาง ๆ ของกระบวนการ
สืบสอบ 
   1.2   สรางเครือ่งมือสําหรับใชในการวิจัย ไดแก 
    1)  แบบวัดความสามารถในการคิดเชงิเหตุผล  โดยผูวิจัยแปล
และเรียบเรียงจากแบบวัด New Jersey Test of Reasoning Skills Form B ซึ่งสรางขึน้โดย 
Virginia Shipman (1983)   
    2)  แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา  โดยผูวิจยัปรับมา
จากแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา ของ สุกญัญา ยุติธรรมนนท (2539)   

3) แผนการสอน เพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ  สําหรับ 
กลุมทดลอง โดยผูวิจัยสรางขึ้น 

1.3 นําแบบวัดและแผนการสอน ไปใหผูทรงคุณวุฒิ ตรวจสอบความตรง 
เชิงเนื้อหา   และความถูกตองดานความเหมาะสม   สอดคลองกับระดับความรูความสามารถของ 
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6   จุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนการสอน  ส่ือ 
และอุปกรณทีใ่ช     วิธกีารวดัและประเมินผล     การกําหนดเวลาของการทาํแบบวดั     และเวลาที่
ใชในกิจกรรมการเรียนการสอน 

1.4  คัดเลือกโรงเรยีนกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ คือ โรงเรียนประถม 
สาธิต สถาบันราชภัฎสวนสนุันทา   

1.5  ติดตอขอความรวมมือกับโรงเรียน  เพื่อทีจ่ะใชเปนกลุมตัวอยางใน 
การทาํการวิจยั คือโรงเรียนประถมสาธิต สถาบันราชภฎัสวนสุนนัทา 

1.6  คัดเลือกนักเรียนกลุมตัวอยาง   ที่มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียนในวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตชั้นประถมศึกษาปที ่6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2544  ใกลเคียงกนั จํานวน 3 หองเรียน  จากนัน้คัดเลือกกลุมตัวอยางจาํนวน 2 หองเรียน โดย
วิธีการสุมแบบไมเจาะจงอยางงาย (Simple Random Sampling) ดวยการจับฉลาก  ซึ่งไดกลุมตัว 
อยางจาํนวน 2 หองเรียน  ไดแก หอง ป.6/1 (X= 75.29 )    และ   หอง ป.6/3 (X= 76.14 )   โดย 
หองเรียนทั้ง 2 หองดังกลาวมีคะแนนเฉลีย่ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนั  จากนัน้แบง 
กลุมตัวอยางออกเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียนและกลุมควบคุม 1 หองเรียน  ดวยวิธีการจับฉลาก
อีกครั้งหนึ่ง 
 



 90

1.7  นําแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล   และแบบวัดความ 
สามารถในการคิดแกปญหา ไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  ที่ไมใชกลุม
ตัวอยาง จํานวน 30 คน เพื่อหาคาความยาก (p)  คาอํานาจจาํแนก (r)  และหาคาสัมประสทิธิ์
ความเที่ยง (Reliability) 
   1.8 นําแผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ จํานวน 2 แผน  
ไปทดลองใชกบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน เพื่อใหครูไดฝก
กระบวนการสบืสอบที่ถูกตองและตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรม  กอนนําไปใชทดลองจริง 

 
2.  ระยะดําเนนิการทดลอง 

   2.1  นําแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  และแบบวัดความ 
สามารถในการคิดแกปญหา  ไปใหนักเรยีนกลุมตัวอยางทํา เพื่อวัดความสามารถในการคิดเชิง
เหตุผลและความสามารถในการคิดแกปญหา  กอนการทดลอง (Pretest) 

2.2   กลุมทดลองไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบ ในคาบเรียนวิชากลุม 
สรางเสริมประสบการณชีวิต   จํานวน 12 แผน แตละแผนใชเวลา 60 นาที เทากับ 3 คาบ รวม
ทั้งสิน้ 36 คาบ  สําหรับกลุมควบคุม เรียนตามปกติ ตามแผนการสอนปกติที่อาจารยประจําวิชา
กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตชั้นประถมศึกษาปที6่โรงเรียนประถมสาธิตสถาบนัราชภัฎสวน
สุนันทาเปนผูสรางขึ้น โดยมีจํานวนแผนและใชระยะเวลาเทากันทัง้กลุมทดลองและกลุมควบคุม 
แตวิธีการจัดการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน ดังนี้  

1) กลุมทดลอง   อาจารยประจาํวิชากลุมสรางเสริมประสบ 
การณชีวิตชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนประถมสาธิต สถาบันราชภฎัสวนสุนนัทา เปน
ผูดําเนนิการฝกกระบวนการสืบสอบตามแผนการสอนเพือ่ใชในการฝกกระบวนการสบืสอบที่ผูวิจยั
สรางขึ้น 

2) กลุมควบคมุ อาจารยประจําวชิากลุมสรางเสริมประสบการณ 
ชีวิตชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนประถมสาธิต สถาบนัราชภัฎสวนสุนันทา เปนผูดําเนนิการสอน
ตามแผนการสอนปกต ิ

 
3.  ระยะหลงัการทดลอง 

   3.1   นําแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  และแบบวัดความ 
สามารถในการคิดแกปญหา  ไปใหกลุมตัวอยางทาํ เพือ่วัดความสามารถในการคดิเชิงเหตุผลและ
ความสามารถในการคิดแกปญหา  หลังการทดลอง (Posttest) 
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  3.2  เก็บรวบรวมขอมูล รวบรวมคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการ
คิดเชิงเหตุผลและแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาของกลุมตัวอยางจากการทําแบบวัด
กอนการทดลองและหลงัการทดลอง 
   3.3  ทําการวิเคราะหขอมูล  นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  สรุปผลการ 
วิจัย และอภิปรายผลการวิจยั 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
การวิจยัครั้งนี ้ดําเนนิการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจยัทางสงัคม 

ศาสตร (Statistic Package for the Social Science : SPSS for Windows 10.0)  เพื่อคํานวณ
และวิเคราะหคาสถิติตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

1. คํานวณคาเฉลี่ย  (X)  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  ของคะแนนความสามารถ 
ในการคิดเชิงเหตุผลของกลุมทดลองและกลุมควบคุมในระยะกอนการทดลองและหลังการทดลอง 

2. คํานวณคาเฉลี่ย  (X)  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  ของคะแนนความสามารถ 
ในการคิดแกปญหาของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ในระยะกอนการทดลองและหลังการทดลอง 

3. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคดิเชิงเหตุผลของกลุมทดลอง 
และกลุมควบคุม  ในระยะหลังการทดลองดวยสถิติทดสอบที   (t – test)  แบบสองกลุมเปนอิสระ
ตอกนั 

4. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของกลุมทดลอง  
ในระยะกอนการทดลองและหลังการทดลองดวยสถิติทดสอบที   (t – test)   แบบสองกลุมไมเปน
อิสระตอกัน 

5. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาของกลุมทดลอง 
และกลุมควบคุม ในระยะหลังการทดลองดวยสถิติทดสอบที   (t – test)  แบบสองกลุมเปนอิสระ
ตอกัน 

6. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาของกลุมทดลอง 
ในระยะกอนการทดลองและหลังการทดลองดวยสถิตทิดสอบที   (t – test)   แบบสองกลุมไมเปน
อิสระตอกัน 
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 ผลการวิจัย 
  

1. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบมีความสามารถในการ 
คิดเชิงเหตุผลสูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

2. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบมีความสามารถในการ 
คิดเชิงเหตุผลสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบมีความสามารถในการ 
คิดแกปญหาสงูกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

4. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบมีความสามารถในการ 
คิดแกปญหาสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการฝกกระบวนการสืบสอบที่มีตอความ 
สามารถในการคิดเชงิเหตุผลและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 6  โดยมีสมมติฐานของการวิจัยดังตอไปนี้ 

1. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 
คิดเชิงเหตุผลสูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ

2. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 
คิดเชิงเหตุผลสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิต ิ

3. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 
คิดแกปญหาสูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ

4. หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบจะมีความสามารถในการ 
คิดแกปญหาสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิต ิ
  

จากการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดนําผลการวิเคราะหขอมูลจากการประเมินความสามารถใน
การคิดเชิงเหตุผลและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนกลุมตัวอยางมาอภิปรายผล 
การวิจัย ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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1.  การอภิปรายผลการวิเคราะหขอมูลของการประเมินความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
 ผลการวิเคราะหขอมูลของการประเมินความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล กอนการทดลอง
และหลังการทดลองพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล กอนการทดลอง
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน (ดังตารางที่ 1)  แตคาเฉลี่ยของคะแนนความ 
สามารถในการคิดเชิงเหตุผล หลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .01  (ดังตารางที่ 2)  และคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล
ของกลุมทดลอง หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
(ดังตารางที่ 3)  ซึ่งผลการวิเคราะหขอมูลที่กลาวมานี้สนับสนุนสมมติฐานในการวิจัยขอ 1 และ 2   

จากผลการวิจัยนี้ สามารถอธิบายไดวา การที่คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด
เชิงเหตุผล  หลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม และสูงกวากอนการทดลองนั้น 
เปนผลเนื่องมาจากนักเรียนกลุมทดลองไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบ  ซึ่งกระบวนการสืบสอบ
นี้ เปนวิธีการที่นักเรียนคนควาแสวงหาความรู  โดยอาศัยการซักถาม เมื่อเผชิญกับสถานการณ
หรือปญหาที่ทําใหเกิดความสงสัย แลวลงมือปฏิบตัิเพื่อการคนพบคําตอบและขอสรุปของปญหา
ซึ่งนําไปสูการแกปญหาไดดวยตนเอง โดยมีขั้นตอนกระบวนการสืบสอบ 5 ขั้นดังนี้ 

ข้ันที่ 1  ข้ันเสนอปญหา   เปนขั้นที่นกัเรียนไดเหน็หรือเร่ิมรับรูปญหา ซึ่งเกิดจากการอาน 
ขอความหรือสังเกตสถานการณที่เกิดขึ้นโดยใหนกัเรียนซักถาม เพื่อใหเกิดการคิดวิเคราะห แลว
สรุปความจากการซักถามเพือ่ใหไดประเด็นหลกัอันจะนาํไปสูการหาคาํตอบจากการแสวงหาขอ 
มูลอยางมีระบบตอไป 

ขั้นที่ 2  ขั้นตั้งสมมติฐาน   เปนการกําหนดแนวทางที่นักเรียนจะมุงแสวงหาขอมูลไดอยาง 
ถูกตองโดยการพิจารณาเรื่องราวที่เกี่ยวกับปญหาที่นักเรียนไดวิเคราะหในขั้นที่ 1 แลวสรุปคําตอบ
ที่คาดวานาจะเปนไปได ซึ่งจะตองหาหลักฐานมาพิสูจนหรือทดสอบ 

ขั้นที่ 3 ขั้นรวบรวมและทดสอบ เปนขั้นที่นกัเรียนคนควาหาขอมูลที่เกี่ยวของมาสนับสนนุ
และพสิูจนสมมติฐานที่ไดกาํหนดไวดวยตนเอง 

ขั้นที่ 4  ขั้นวเิคราะหและประเมิน     เปนขั้นของการเลือกสรรและจัดประเภทขอมูลเพื่อ
พิจารณาความถูกตองของขอมูลที่จะนํามาใชเปนประโยชนในการพิสูจนสมมติฐาน 

ขั้นที ่ 5  ขั้นสรุป   เปนขัน้ทีน่ักเรียนสรุปคําตอบของประเด็นปญหาจากหลักฐานที่คนควา
มาไดทั้งหมด 
 ซึ่งกระบวนการสืบสอบทั้ง 5 ข้ันตอนที่กลาวมานี้  นักเรียนจะไดใชความสามารถทางดาน
การคิดอยางมีเหตุผลแทรกเขาไปดวยทุกขั้นตอน ตั้งแตการใหนักเรียนไดเผชิญปญหากับสถาน-
การณที่ครูกําหนดขึ้น เพื่อนําไปสูการตั้งสมมติฐาน  รวบรวมขอมูล  วิเคราะหขอมูล และสรุปผล  
เพราะนักเรียนจะตองใชความคิดของตนเองใหมากที่สุดในการซักถามปญหา หรือสํารวจปญหา
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จากสถานการณที่เกิดขึ้นอยางมีเหตุผล  เชนเดียวกับที่  Suchman  (1962 อางถึงใน วีรยุทธ 
วิเชียรโชติ, 2521)  ไดกลาวไววา  กระบวนการสืบสอบนั้น ส่ิงที่สําคัญคือ ใหนักเรียนไดซักถาม 
โดยหลังจากที่นักเรียนไดเผชิญปญหา นักเรียนจะตั้งคําถามเพื่อซักถามครู เพื่อใหการเรียนรูดวย
การสืบสอบของนักเรียนเกิดขึ้นดวยตนเองมากที่สุด  นักเรียนจะถูกกระตุนใหรวบรวมขอมูลในการ
ซักถาม ซึ่งเปนการใหนักเรียนไดใชเหตุผลจากความคิดของตนเอง  และนักเรียนจะทําการทดสอบ
สมมติฐานโดยการทดลอง  ซึ่งในการซักถามนี้ ครูจะคอยกระตุนใหนักเรียนพูดออกมาใหมาก ๆ 
เพื่อที่ครูจะไดทราบวานักเรียนคิดอยางไร และไดทราบกระบวนการคิดของนักเรียน  ซึ่งวิธีดังกลาว
สอดคลองกับ  Clark   (1973)   ที่ไดกลาวถึงหลักการทั่วไปของกระบวนการสืบสอบวา     ครูตอง
พยายามชักจูงใหนักเรียนไดคิดดวยตนเองอยางมีเหตุผล โดยการนี้ ครูเสนอปญหาแกนักเรียน 
เพื่อใหนักเรียนไดคิดและซักถามหรือตอบคําถามเพื่อรวบรวมขอมูลและความรูตาง ๆ  และครูควร
สรางบรรยากาศที่เอื้อตอการกระตุนนักเรียนใหทดลองโดยใชความคิดของตนเอง  มีการแลก 
เปลี่ยนความคิดกับผูอ่ืน และวิเคราะหความคิดที่แตกตางและมีการตีความจากขอมูลนั้น 
 นอกจากนี้  กระบวนการสืบสอบยังสงเสริมใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจในการคนควาหาความ 
รูไดเปนอยางดี  เพราะนักเรียนจะรูสึกสนุกสนาน สามารถรวมกิจกรรมไดอยางอิสระ  ไดศึกษา
คนควาดวยตนเอง ซึ่งกิจกรรมเหลานั้นชวยใหมีพัฒนาการดานความคิด จึงมีความอยากเรียนรูอยู
ตลอดเวลา  นักเรียนไดมีโอกาสฝกการคิดอยางมีเหตุผลและฝกการกระทํา ทําใหไดเรียนรูวิธีจัด 
ระบบความคิดและวิธีแสวงหาความรูดวยตนเอง  ทําใหความรูคงทนและเชื่อมโยงการเรียนรูได 
กลาวคือ ทําใหสามารถจดจําไดนานและนําไปใชในสถานการณอ่ืน ๆ ได  เชนเดียวกับที่  Carin 
and Sund (1975)  ไดสรุปไววา  กระบวนการสืบสอบเปนกระบวนการที่เนนใหนักเรียนไดใช
กระบวนการทางปญญา  จึงชวยเพิ่มศักยภาพทางปญญา และทําใหนักเรียนมีความคาดหวังใน
ตนเองในทางที่ดี  จึงมีโอกาสพัฒนาความสามารถพิเศษดานตาง ๆ ไดมาก 
 จากงานวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยพบวา การฝกกระบวนการสืบสอบทําใหนักเรียนเปนผูทีม่บีทบาท
ในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนอยางแทจริง และไดพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี
เหตุผลของนักเรียน ดังนี้ 
 1.  นักเรียนไดฝกฝนทักษะในการรวบรวมขอมูล  การตั้งสมมติฐาน  การใชคําถาม  การ
คิดและการตัดสินใจ            ซึ่งสังเกตไดจากการตั้งคําถาม และตอบคําถาม ในแตละขั้นตอนของ
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 2. นักเรียนไดรวมกันแสดงความคิดเห็นและรวมกันอภิปรายอยางเต็มที่ ทั้งภายในกลุม
และในชั้นเรียนอยางสม่ําเสมอ  โดยใชความรูและเหตุผลเปนหลัก ซึ่งเปนผลทําใหเกิดการยอมรับ
จากครูและเพื่อน ๆ  
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 3.   นักเรียนมีความรับผิดชอบ และมีความสนใจในการแสวงหาความรู  สังเกตไดจากการ
ที่นักเรียนรวมกันซักถาม คนควา ทดลอง และสรุปภายในกลุมและในชั้นเรียน  นอกจากนี้ยังมีการ
ชวยเหลือกัน ในกรณีที่เด็กบางคนสามารถตั้งคําถามและตอบคําถามไดดี และมีความสามารถใน
การเรียนรูไดมากกวา ก็จะชวยเพื่อนในรายที่มีความสามารถในการเรียนรูต่ํากวา เพื่ออธิบายและ
แนะนําการตั้งคําถาม การตอบคําถาม เพื่อรวมอภิปราย  คนควา และสรุปอยางมีเหตุผล 
 จากสิ่งที่ผูวิจัยพบเหลานี้  สนับสนุนแนวคิดของ  Massailas (1967)  ที่กลาววา นักเรียนที่
เรียนดวยกระบวนการสืบสอบ สามารถวิเคราะหปญหาตาง ๆ ไดอยางมีเหตุผลและมีความ 
สามารถในการอภิปราย ซักถามปญหาโดยมคีวามคิดอยางเปนเหตุเปนผลมากกวานักเรียนที่เรียน
แบบบรรยายหรือแบบถายทอดความรู  นอกจากนั้นยังสอดคลองกับ  Clark (1973)  ที่กลาวถึง
กระบวนการสืบสอบวา ชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะทางปญญาและการคิดอยางมีเหตุผล และ
วารี  ถิระจิตร (2534)  ที่ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการสืบสอบไววา ความรูตาง ๆ ที่มีอยูในโลก
นี้เปนผลที่ไดมาจากการศึกษา คนควา โดยเฉพาะการศึกษาคนควาดวยวิธีการที่เรียกวา สืบสอบ  
ฉะนั้นควรสงเสริมใหนักเรียนสามารถคนควาและสืบสอบความรูดวยตนเอง และยังชวยใหเกิดการ 
คิดอยางมีเหตุและผล 
 ดวยเหตุผลที่กลาวมานี้  จากการฝกกระบวนการสืบสอบ จึงสงผลใหความสามารถในการ
คิดเชิงเหตุผล  หลังการทดลองของกลุมทดลองสงูกวากลุมควบคุม และสูงกวากอนการทดลอง ซึ่ง
เปนไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไวในขอ 1 และ 2 
  

2.  การอภิปรายผลการวิเคราะหขอมูลของการประเมินความสามารถในการคิดแกปญหา 
 ผลการวิเคราะหขอมูลของการประเมินความสามารถในการคิดแกปญหา  กอนการ
ทดลองและหลังการทดลองพบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา กอนการ
ทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน (ดังตารางที่ 5)  แตคาเฉลี่ยของคะแนน
ความสามารถในการคิดแกปญหา หลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัย 
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  (ดังตารางที่ 6)  และคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดแก 
ปญหาของกลุมทดลอง หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
 .01 (ดังตารางที่  7)  ซึ่งผลการวิเคราะหขอมูลที่กลาวมานี้สนับสนุนสมมติฐานในการวิจัยขอ 3 
และ 4   
 จากผลการวิจัยนี้ สามารถอธิบายไดวา การที่คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิด
แกปญหา  หลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม และสูงกวากอนการทดลองนั้น 
เปนผลเนื่องมาจากนักเรียนกลุมทดลองไดรับการฝกกระบวนการสืบสอบ  ซึ่งกระบวนการสืบสอบ
ทั้ง 5 ข้ันตอนที่นักเรียนไดรับการฝก ไดแก  1) ขั้นเสนอปญหา ซึ่งเกิดจากสถานการณที่ครูกําหนด 
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ให แลวนักเรียนตั้งคําถาม ตอบคําถามเพื่อใหนักเรียนไดใชทักษะกระบวนการคิด       2)  ขั้นตั้ง 
สมมติฐาน  โดยการพิจารณาเรื่องราวที่เกี่ยวกับสถานการณที่นักเรียนไดวิเคราะหในขั้นที่ 1 แลว
สรุปคําตอบที่คาดวานาจะเปนไปได     3)  ข้ันรวบรวมและทดสอบ     4)  ขั้นวิเคราะหและประเมิน       
และ  5)  ขั้นสรุป    โดยกระบวนการสืบสอบทั้ง 5 ข้ันตอนนี้ เปนวิธีการที่นักเรียนคนควาแสวงหา
ความรู  โดยอาศัยการซักถาม เมื่อเผชิญกับสถานการณหรือปญหาที่ทําใหเกิดความสงสัย แลวลง
มือปฏิบัติเพื่อการคนพบคําตอบและขอสรุปของปญหาซึ่งนําไปสูการแกปญหาไดดวยตนเอง  ซึ่ง
นอกจากจะตองใชความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลแทรกเขาไปในกระบวนการสืบสอบแลว
นั้น  ส่ิงสําคัญที่จะนําไปสูการคนพบคําตอบและขอสรุปของปญหา  นักเรียนจะตองใชกระบวนการ
คิดเพื่อที่จะหาแนวทางการแกปญหาดวยตนเอง นั่นก็คือ นักเรียนตองใชความสามารถในการคิด
แกปญหารวมกันกับการคิดอยางมีเหตุผล  เพื่อท่ีจะนําไปสูการสรุปผลที่ถูกตองมากยิ่งขึ้น  ดังเชน 
เดียวกับที่  Good (1973)  ที่ไดอธิบายเกี่ยวกับการสืบสอบไววา  เปนวิธีการคิดแกปญหาที่ตองใช
หลักของเหตุและผล ที่มีกิจกรรมเพื่อใหนักเรียนเรียนรู  โดยเผชิญกับสถานการณที่ทาทายความ 
คิด  วิธีการนี้เร่ิมตนดวยการสังเกตอยางเปนระบบ  ออกแบบ  การวัดแยกสิ่งที่สังเกตกับส่ิงที่อาง 
อิง และคิดหาวิธีการที่เปนไปได  ทดสอบและสรุปผลอยางมีเหตุผล  และไดสนับสนุนแนวคิดของ  
วีรยุทธ  วิเชียรโชติ (2538)  ที่ไดสรุปกระบวนการสืบสอบวา   เปนการพัฒนาความสามารถในการ 
คิดแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร โดยเนนการเรียนรูที่เร่ิมตนจากการแสวงหาความจริง 
โดยอาศัยการตั้งคําถามในการสังเกต วิเคราะหปญหาในการอธิบายปญหา พิสูจนทฤษฎีดวยการ
ตั้งสมมติฐาน ตลอดจนการทดลองสมมติฐานและการนํากฎเกณฑที่คนพบนั้นไปใชในชีวิตจริง 
 ในการจัดประสบการณเพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูส่ิงใดก็ตาม ถามีการจัดโครงสรางของ
ระบบการคิดไวอยางเหมาะสม ชัดเจน และงายตอการทําความเขาใจแลว การเรียนรูใหม ๆ ก็จะ
เกิดขึ้นได  โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมที่เหมาะสม  มีขั้นตอนใหนักเรียนไดฝกทักษะอยางสม่ําเสมอ  
ทําใหระบบการคิดมีความสมัพันธกับเร่ืองที่จะเรียนรูและจดจําไดงายขึ้น   กระบวนการสืบสอบมี
ลักษณะที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูและพัฒนาความสามารถทางการคิด เนื่องจากมีข้ันตอนในการ
ฝกที่ชัดเจน  สอดแทรกทักษะและวิธีการคิดพื้นฐานที่ตอเนื่องกันเพื่อใหเกิดกระบวนการเรียนรู  
โดยนักเรียนจะไดฝกทักษะการตั้งคําถาม  การตอบคาํถาม  การอภิปราย  เพื่อเปนแนวทางในการ
แสวงหาความรู อันจะนําไปสูการทดลอง และสรุปผลอยางมั่นใจ   โดยฝกใหนักเรียนไดเรียนรูจาก
สถานการณที่ครูกําหนดขึ้น  ซึ่งจะกําหนดขั้นตอนของการฝกกระบวนการสืบสอบใหมีความ 
สัมพันธกับเนื้อหา  จุดประสงคการเรียนรู  และสื่ออุปกรณตาง ๆ เพื่อใหเอื้อตอการคิดแกปญหา 
และนักเรียนจะไดรับประสบการณตรงในการฝกกระบวนการสืบสอบและมีสวนรวมอยางเต็มที่ 
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จากที่กลาวมา จะเห็นไดวา กระบวนการสืบสอบทั้ง 5 ขั้นตอน มุงเนนใหนักเรียนไดฝก
ทักษะการคิดแกปญหาควบคูไปกับการคิดอยางมีเหตุผลเปนไปอยางตอเนื่อง  อีกทั้งยังมีแนวการ
จัดกิจกรรมที่เอื้ออํานวยตอการกระตุนความสนใจของนักเรียนใหเกิดการเรียนรูมากยิ่งขึ้น  ซึ่งพอ 
จะสรุปไดดังนี้ 
 1.  การนําสถานการณหรือปญหาที่ยังไมเกิดขึ้นมาใหนักเรียนไดรวมกันคดิแกปญหา  เปน
การกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจและตั้งใจเรียนมากยิ่งขึ้น ซึ่งนักเรียนสามารถแสดงความคิด 
เห็นซักถามและรวมกันอภิปรายไดอยางเต็มที่ 
 2.  สภาพการณการแสวงหาความรูเปนแบบเปดกวาง นักเรียนสนุกสนานและมีสวนรวม
ในกิจกรรมทั้งภายในกลุมและในชั้นเรียน  นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ  ซึ่งมีครูเปน
ผูแนะแนวทางในการนําใหนักเรียนดําเนินการสืบสอบดวยตนเอง ดวยการซักถาม อภิปราย  จึงนับ 
วามีสวนชวยใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนมากยิ่งขึ้น 
 3.  หองเรียนเปนแบบประชาธิปไตย  นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่และทํางาน
รวมกัน ชวยเหลือกันภายในกลุม ในขณะเดียวกันมีการยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน   
 ดังนั้น กระบวนการสืบสอบ จึงเปนการพัฒนาใหนักเรียนไดเรียนรูกระบวนการคิด
แกปญหาอยางเปนระบบ    และสงเสริมใหนักเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเอง    นําไปสูการ
คนพบ 
คําตอบและขอสรุปที่ถูกตอง  สามารถนําไปใชแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นทั้งในชีวิตประจําวันและ
อนาคตได ซึ่งสอดคลองกับที่ สมจิต  สวธนไพบูลย (2526)  ไดสรุปไววา  การจัดกิจกรรมในรูปของ
สถานการณยั่วยุใหนักเรียนไดฝกคิด  ฝกการแกปญหาและหาแนวทางในการคิดแกปญหาหลาย
แงมุม จะเปนแนวทางหนึ่งที่จะชวยพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนได 
 ดวยเหตุผลที่กลาวมานี้  จากการฝกกระบวนการสืบสอบ จึงสงผลใหความสามารถในการ
คิดแกปญหา  หลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม และสูงกวากอนการทดลอง ซึ่ง
เปนไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไวในขอ 3 และ 4 
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ขอเสนอแนะ 
 
 ดานการวิจัย 
 

1. ควรมีการศึกษาผลของการฝกกระบวนการสืบสอบที่มีตอความสามารถทางการคดิดาน
อ่ืน  ๆ   เชน   การคิดวิจารณญาณ    การคิดสรางสรรค   เปนตน    เพราะรูปแบบของกระบวนการ 
สืบสอบ มุงสงเสริมใหนักเรียนไดมีกระบวนการเรียนรูและการคิดอยางมีขั้นตอนในการแสวงหา
ความรูแลวนําไปสูการคนพบคําตอบและขอสรุปของปญหาเพื่อนําไปสูการแกปญหาไดดวยตนเอง  
ซึ่งเปนการเปดโอกาสและสงผลใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถทางการคิดในดานอื่น ๆ นอก 
เหนือไปจากการคิดเชิงเหตุผลและการคิดแกปญหา  ดังนั้นผลการวิจัยที่ไดรับ จะเปนประโยชนตอ
ผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาในการวางแนวทางการพัฒนาความสามารถทางการคิด
ดานตาง ๆ ควบคูไปกับการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
 2. ควรมีการศึกษาผลของการฝกกระบวนการสืบสอบที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใน
รายวิชาตาง ๆ และในระดับชั้นอื่น ๆ  เนื่องจากรูปแบบของกระบวนการสืบสอบมีลักษณะที่เปด
กวาง สามารถนําไปปรับใชกับรายวิชาตาง ๆ และกลุมผูเรียนในระดับชั้นตาง ๆ ได   ดังนั้นหากมี
การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการนํารูปแบบของกระบวนการสืบสอบไปปรับใชในรายวิชาตาง ๆ และกลุม
ผูเรียนในระดับชั้นตาง ๆ แลว  ผลการวิจัยที่ไดรับก็จะเปนประโยชนอยางยิ่งตอวงการศึกษาตอไป 
 3. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  
ความสามารถในการคิดแกปญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนแตกตางกัน  เนื่องจากการคิดเชิงเหตุผลและการคิดแกปญหา  เปนสิ่งสําคัญของ
กระบวนการเรียนรูของนักเรียนในการแสวงหาความรู  เพื่อที่จะนําไปสูขอสรุปที่ถูกตอง ซึ่งความ 
สามารถเหลานี้อาจมีความสัมพันธกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก็เปนได  ดังนั้น
การตรวจสอบความสัมพันธระหวางความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  ความสามารถในการคิด
แกปญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์แตกตางกัน จึงเปนประเด็น
ที่นาสนใจ และผลการวิจัยที่ไดรับจะเปนประโยชนตอแนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิด
เชิงเหตุผลและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนตอไป 
 4. ควรมีการทดลองใชแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลและแบบวัดความ 
สามารถในการคิดแกปญหาแบบอื่น ๆ ที่แตกตางจากแบบวัดที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เพื่อศึกษาผล
วามีความแตกตางกันอยางไร  เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบของกระบวนการสืบสอบและ
สามารถนําไปปรับใชในการจัดการเรียนการสอนตอไป 



 99

 
 ดานการนําไปใช 
 

1.  รูปแบบของการฝกกระบวนการสืบสอบ ควรมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย ซึ่งในการ
วิจัยครั้งนี้มีขอจํากัดในเรื่องของระยะเวลาดําเนินการ  ดังนั้นการนําเสนอกิจกรรมจึงอยูในลักษณะ
ของการคนควาทดลอง และเอกสารที่ผูวิจัยจัดทําขึ้นเปนสวนใหญ  แตในสภาพการเรียนการสอน
ทั่วไป ในเรื่องของเวลาสามารถปรับใหยืดหยุนเพื่อใหเหมาะกับกิจกรรมการเรียนการสอนได  
ครูผูสอนนาจะใชกิจกรรมอ่ืน ๆ เชน  การจัดนิทรรศการ  การทําโครงงาน  การทัศนศึกษานอก
สถานที่  การแสดงบทบาทสมมติ  เปนตน  เพื่อเปนการพัฒนารูปแบบของกระบวนการสืบสอบตอ
การเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น    
 2.  รูปแบบการฝกกระบวนการสืบสอบ ครูผูสอนควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดง
ความสามารถทางการคิดอยางเต็มที่ เชน การอภิปราย  ซักถาม  นอกเหนือไปจากการคิดเชิง
เหตุผลและการคิดแกปญหา ควบคูไปกับการเรียนรูเนื้อหาของบทเรียน  เพราะความรูที่ไดจากการ
สืบสอบจะมีคุณคา มีความหมายสําหรับนักเรียนมากกวาความรูที่ไดจากคนอื่นบอกใหจํา  ความรู
ที่เกิดจากการสืบสอบจะฝงแนนและเปนประโยชนตอนักเรียนไปไดนาน และนักเรียนสามารถนํา
ทักษะเหลานี้ไปใชในการแสวงหาความรูและในการดําเนินชีวิตในปจจุบันและอนาคต 

3.  ครูผูสอนควรมีสวนรวมกับทางโรงเรียนในการจัดสภาพการเรียนการสอน ที่เอ้ืออํานวย
ตอการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบสืบสอบ  เห็นความสําคัญและเนนความรู ทักษะใน
กระบวนการเรียนการสอนแบบสืบสอบ ตลอดจนมีเจตคติที่ดี เพื่อใหครูนําความรูและทักษะไปใช
ในการเรียนการสอน โดยจัดรูปแบบที่สัมพันธกับความสามารถทางการสืบสอบของนักเรียน เชน  
รูปแบบที่เนนการปฏิบัติการทดลอง  รูปแบบที่นักเรียนมีบทบาทในการดําเนินกิจกรรมการเรียน
การสอน  เปนตน 
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ภาคผนวก  ข 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 
1. คาเฉลี่ย หรอืมัชฌิมเลขคณิต (Mean) 
 

สูตรที่ใช     = 
 
เมื่อ   = คะแนนเฉลีย่หรือมัชฌิมเลขคณิต 
  = ผลรวมของคะแนนของทุกคน 
   N = จํานวนนักเรียนทัง้หมด 

 
2. สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation)  
 

สูตรที่ใช     S.D. = 
 
  เมื่อ S.D. = สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

   X = คะแนนของแตละคน 
    = คะแนนเฉลีย่หรือมัชฌิมเลขคณิต 

   n = จํานวนนักเรียนทัง้หมด 
 
 
3. การวิเคราะหคาความเที่ยงของแบบทดสอบ โดยใชสูตรคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder- 

Richardson Reliability) 
 
 สูตรที่ใช     rtt =  
 

  เมื่อ rtt = ความเที่ยงของแบบทดสอบ 
   k = จํานวนขอสอบในแบบทดสอบ 
   p = สัดสวนของคนที่ตอบแตละขอถูก 

q = สัดสวนของคนที่ตอบแตละขอผิด (1-p) 
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 = ผลรวมของผลคูณระหวางสดัสวนของคนที่ตอบ 
แตละขอถูกและผิด 

    = ความแปรปรวนของคะแนนของผูถูกทดสอบทั้งหมด 
 
4.  การวิเคราะหคาระดับความยาก (Difficulty Levels) ของแบบทดสอบ 
 
 สูตรที่ใช     P = 
 
  เมื่อ     P = คาระดับความยาก 
       R = จํานวนนักเรียนที่ตอบถกูในขอนั้น 

    N = จํานวนนักเรียนที่ตอบขอนัน้ 
 
 
 

5.  การวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (Item Discrimination) 
 
 สูตรที่ใช    D =  
 
  เมื่อ D = อํานาจจําแนก 
   RH = จํานวนนักเรียนที่ตอบถกูในกลุมสูง 
   RL = จํานวนนักเรียนที่ตอบถกูในกลุมตํ่า 

N = จํานวนนักเรียนที่ตอบขอนัน้ 
 
 
6. การทดสอบความแตกตางดวยคาสถิติที (t-dependent test) 
 

สูตรที่ใช  t = 
 
    df  =  n –1 
 

เมื่อ D =         ความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 
  =         ผลรวมของคะแนนความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 
 n =         จํานวนคู 
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7. การทดสอบความแตกตางดวยคาสถิติที (t-independent test) 
 

สูตรที่ใช  t = 
 
    

โดยที ่ S2 = 
 

df  =  n1 + n2 – 2 
 

เมื่อ  = คาเฉลี่ยของนกัเรียนกลุมที ่1 
  = คาเฉลี่ยของนกัเรียนกลุมที ่2 
 n1 = จํานวนนักเรียนกลุมที่ 1 
 n2 = จํานวนนักเรียนกลุมที่ 2 
 S2 = ความแปรปรวนรวมกนัของกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 

X1 = คะแนนของนกัเรียนกลุมที ่1 
 X2 = คะแนนของนกัเรียนกลุมที ่ 2 
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ภาคผนวก ค 
 

หนังสือขอความรวมมือในการวิจัย 
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ภาคผนวก ง 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

1. แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
 
2. แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 

 
3. แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสืบสอบ 



 122

แบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
คําชี้แจง      

ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงขอเดียวแลวทาํเครื่องหมาย  X  ทับขอ  ก  ข  หรือ  ค   
ลงในกระดาษคําตอบ  ขอสอบมีทั้งหมด 40 ขอ  คะแนนเต็ม 40 คะแนน 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
1. นักเรียนตองอาศัยอยูหางจากโรงเรียนอยางนอย 1 กิโลเมตร  ถงึจะมีสิทธิ์ขึ้นรถโรงเรยีนได  

สุภาอาศัยอยูหางจากโรงเรยีน 2 กิโลเมตร 
ดังนัน้  สุภา 
ก. สามารถขึน้รถโรงเรียนได 
ข. อาจจะไดขึ้นรถโรงเรียน 
ค. ไมมีสิทธิ์ขึ้นรถโรงเรียน 

 
2. กิตติชัย  ถามวา  “สะพานเหล็กสรางมาจากอะไร” 

คําถามของกติติชัย เปนคําถามที่ไมดี  เพราะ 
ก. ยังมีสิง่ของอีกมากมายนอกจากสะพานทีส่รางดวยเหลก็ 
ข. ไมมีสะพานใดสรางดวยเหลก็ 
ค. คําถามนี้ใหคาํตอบอยูในตวัแลว 

 
3. สุวิทย  พูดวา  “ผมรูจักเด็กผูหญิงคนหนึ่งทีม่าจากประเทศฝรั่งเศสซึ่งเธอตัวสูงมาก” 

เกรียงศักดิ ์ จึงพูดวา  “ดังนัน้ ทุก ๆ คนทีม่าจากประเทศฝรั่งเศสก็จะตองตัวสูง”   
คําพูดของเกรยีงศักดิ์เปนเหตุผลที่ดีหรือไม 
ก. เปนเหตุผลที่ด ี เพราะคนที่มาจากประเทศเดียวกนัจะมีสวนคลายคลึงกันมาก 
ข. เปนเหตุผลที่ไมดี  เพราะคนในประเทศเดยีวกนัไมจําเปนตองมีความสูงเทากนั 
ค. เปนเหตุผลที่ไมดี  เพราะเฉพาะผูที่เคยไปประเทศฝรั่งเศสเทานั้นจึงจะรูวาคนฝรั่งเศสตัวสูง 

 
4. บุษบา  พูดวา  “น้าํเดือดได  และของเหลวชนิดนีก้็เดือดได   ดงันัน้ของเหลวชนิดนี้จะตองเปนน้ํา” 

จากคําพูดของบุษบา   แสดงวา 
ก. บุษบา  ถูก 
ข. บุษบา  ผิด  เพราะ น้าํไมเดือดเสมอไป 
ค. บุษบา  ผิด  เพราะมีของเหลวหลายชนิดที่เดือดได 
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5. มะลิวัลย พูดวา  “เฉพาะนกเทานั้นที่เปนเหยี่ยว” 
มีคําพูดอื่นที่สามารถใชแทนประโยคนี้ได คือ 
ก. เหยี่ยวทุกตัวเปนนก 
ข. นกทุกตัวเปนเหยี่ยว 
ค. เหยี่ยวบางตัวเปนนก 

 
6. ครูถามวา  “ศีรษะมีความสมัพันธกับคออยางไร” 

คําตอบใดดีที่สุด 
ก. กรแกว  ตอบวา  “สัมพนัธกนัเหมือนกับที่เทาสัมพนัธกับหัวเขา” 
ข. พรชัย  ตอบวา  “สัมพนัธกนัเหมือนกับทีม่ือสัมพนัธกับขอมือ” 
ค. ดวงทพิย  ตอบวา  “สัมพันธกันเหมือนกบัที่ขอศอกสัมพันธกับหวัไหล” 

 
7. พนิดา  พูดอยางสงสัยวา  “ครอบครัวของสุชาติซื้อสุนัขมาในราคาเทาใด” 

จากคํากลาวนี ้ แสดงวาพนดิาคิดอยางไร 
ก. ครอบครัวของสุชาติไมไดรับสุนัขเปนของขวัญ 
ข. ครอบครัวของสุชาติไดรับสุนัขเปนของขวญั 
ค. ครอบครัวของสุชาติไมไดซื้อสุนัขมา 

 
8. ชุติมา  พูดวา  “ฉันเห็นเอกรตันยังอยูที่โรงเรียนหลงัจากที่โรงเรียนเลิกแลว เขาจะตองถูกจับไดโทษฐาน

ที่กอเหตุวิวาทในโรงเรียน”     จากคํากลาวนี้  แสดงวาชุตมิาคิดอยางไร 
ก. มีเหตุผลหลายประการที่นกัเรียนจะอยูที่โรงเรียนหลังจากโรงเรียนเลิกแลว 
ข. มีเหตุผลเพียงไมกี่ประการทีน่ักเรียนจะอยูที่โรงเรียนหลังจากโรงเรียนเลิกแลว 
ค. มีเหตุผลเพียงประการเดียวที่นกัเรียนจะอยูที่โรงเรียนหลังจากโรงเรียนเลิกแลว 

 
9. ดนัย  พูดวา  “รถยนตทกุคันตองหยุดรถที่ไฟแดง” 

นฤมล  จึงพูดวา  “ถาอยางนั้น แลว  พอของฉันก็ไมตองหยุดรถที่ไฟแดง เพราะเขาขับมอเตอรไซค” 
จากคําพูดของนฤมล  แสดงวา 
ก. ขอสรุปของนฤมลอาจจะถูกหรือผิดก็ได 
ข. ขอสรุปของนฤมลถูก 
ค. ขอสรุปของนฤมลผิด 
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10. กานต  พูดวา  “ไมมีหมีแพนดาตัวใดที่เกิดในสวนสัตวแลวจะมีชวีิตรอด” 
นพดล  พูดวา  “ฉันเคยไดยนิมาวามหีมีแพนดาตัวหนึง่เกดิในสวนสัตว” 
ถากานตและนพดลพูดถูกทัง้สองคน   ดังนั้น สัตวที่นพดลไดยินมานัน้ คือ 
ก. ไมใชหมีแพนดา 
ข. อาจจะไมมีชวีติรอด 
ค. ไมไดเกิดในสวนสัตว 

 
11. วีระมีถัว่อยู 1 ถุง  ซึง่ในถงุนัน้มีถัว่อยูเต็มถุง  เขาลวงมอืลงไปในถงุโดยไมไดมองแลวหยิบถั่วออกมา  

3  เม็ด  ถัว่ทีห่ยิบออกมาทัง้ 3 เม็ดนัน้ เปนสีแดง      
วีระจะคิดอยางไรเกี่ยวกับถั่วที่เหลือทั้งหมดในถุง  
ก. ถั่วเปนสีแดงทัง้หมด 
ข. ถั่วอาจจะเปนสีแดงทั้งหมด 
ค. ถั่วไมเปนสีแดงทัง้หมด 

 
12. นวรัตน  พูดวา  “สามเหลี่ยมใด ๆ มี 3 มุมเสมอ” 

ปรียาพร  จึงพดูวา  “คําพูดของคุณก็ไมแตกตางจากการที่เรียกสามเหลี่ยมวา  สิ่งทีม่ี 3 มุม” 
จากคําพูดของปรียาพร  แสดงวา 
ก. ปรียาพร  ผิด  เพราะ  นวรัตน  พูดวา สามเหลี่ยมบางอนัมี 3 มุม 
ข. ปรียาพร  ถูก 
ค. ปรียาพร  ผิด  เพราะ  นวรัตน  พูดวา สิง่ทีม่ี 3 มุมบางสิง่คือสามเหลี่ยม 

 
13. สาโรชมีน้าํหนกันอยกวาทุก ๆ คนในชัน้ ป.6    
       วิชาญมีน้าํหนักมากกวาทุก ๆ คนในชั้น ป.3 

ดังนัน้ 
ก. สาโรชมีน้าํหนกัมากกวาวิชาญ 
ข. วิชาญมนี้ําหนกัมากกวาสาโรช 
ค. ไมสามารถบอกไดวาใครมีน้าํหนักมากกวา 
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14. ครูถามนกัเรียนในชัน้วา จะเปนความคิดทีด่ีไหม ถาเวลาเรียนในแตละวันสัน้ลง   
รัชนี  ตอบวา  “ไมดี  เพราะวา เราอาจจะไมไดเรียนมากเทาที่เราตองการในวนัที่ส้ันลง” 
ยุวด ี ตอบวา  “ไมดี  เพราะวา ถาเราทาํใหเวลาเรียนสัน้ลงไปเรื่อย ๆ ในไมชา ก็จะไมมีโรงเรียนเลย” 
นิตยา  ตอบวา  “ไมดี  เพราะวา รุนพี่บางคนที่ฉันรูจัก เขาบอกวาเปนความคิดที่ไรสาระ” 
ใครใหเหตุผลไดดีที่สุด 
ก. รัชนี 
ข. ยุวด ี
ค. นิตยา  

 
15. นวพล  พูดวา  “ทุก ๆ ตัวที่เปนปลาดุกคือปลา” 

พรสุดา  จึงพดูวา  “ถาอยางนัน้แลว ก็เหมือนกับพูดวา ปลาดุกทุกตัวเปนปลา” 
จากคําพูดของพรสุดา  แสดงวา 
ก. พรสุดา  ถูก  เพราะ ทุก ๆ ตวัที่เปนปลาดกุ หมายความวา ปลาดุกทุกตัวเปนปลา 
ข. พรสุดา  ผิด  เพราะ นวพล  พูดวา ปลาดุกเทานั้นที่เปนปลา 
ค. พรสุดา  ผิด  เพราะ นวพล  พูดวา  ปลาดุกบางตวัเปนปลา 

 
16. วิศวกรผูออกแบบและทดสอบรถไฟเหาะ  ไดตรวจสอบรถไฟเหาะในเมอืงของเรา  เขาบอกวามันไม

ปลอดภัย  ดังนั้นเปนเหตุผลที่ดีหรือไม ที่จะไมขึ้นรถไฟเหาะในเมืองของเรา 
ก. ดี 
ข. ไมดี 
ค. ไมสามารถสรปุไดจากขอมูลที่ให 

 
17. ดวงพรสงูและผอม , กรแกวสูงและผอม ,  วิภาสูงและผอม ,  คนจํานวนหนึ่งพนัคนสงูและผอม ,   

ปยวรรณเปนคนผอม     
ดังนัน้ 
ก. ปยวรรณตองสูง 
ข. ปยวรรณอาจจะสูง 
ค. ปยวรรณไมสูง 
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18. รุงทิพยดูแผนที่ และเห็นประเทศหนึง่มีอาณาเขตติดตอกับอีก 2 ประเทศ   
ดังนัน้ 
ก. สองประเทศนัน้มีอาณาเขตติดตอกัน 
ข. สองประเทศนัน้ไมมีอาณาเขตติดตอกัน 
ค. สามารถเปนไปไดทั้ง ขอ ก และ ขอ ข   

 
19. อรอนงคมีอายมุากกวาวรรณกร   

สุดารัตนก็มีอายุมากกวาวรรณกร 
ดังนัน้ 
ก. ไมสามารถบอกไดวาใครมอีายุมากที่สุด 
ข. อรอนงค และ สุดารัตน  มีอายุเทากนั 
ค. ไมสามารถบอกไดวาใครมีอายุนอยที่สุด 

 
20. วิมลและพรพรรณเขียนเรื่องเกี่ยวกับวนัพกัผอนของพวกเขา       

วิมลชอบงานเขียนของพรพรรณ 
ดังนัน้ 
ก. พรพรรณตองชอบงานเขียนของวิมล   
ข. พรพรรณไมชอบงานเขียนของวิมล 
ค. ไมสามารถบอกไดวาพรพรรณ ชอบหรือไมชอบงานเขียนของวิมล   

 
21. อมร  พูดวา  “เธอไดสังเกตไหมวา  เกือบจะทุก ๆ คนที่เขยีนบทความลงในหนงัสือพมิพของโรงเรียน  

มีความสงูต่ํากวา 150  เซนติเมตร” 
กมลภพ  จึงพดูวา  “นั่นแหละคือเหตุผลทีฉั่นไมไดรับอนุญาตใหเขียนบทความลงหนังสือพิมพของ 
โรงเรียนเพราะฉันสูง  150 เซนติเมตร” 
จากคําพูดของกมลภพ  แสดงวา 
ก. ความสงูของกมลภพ อาจจะเปนเหตุผลที่ด ีทีท่ําใหเขาไมไดเขียนบทความลงในหนงัสอืพิมพของ

โรงเรียน 
ข. ความสงูของกมลภพ ไมไดเปนเหตุผลที่ดี ที่ทาํใหเขาไมไดเขียนบทความลงในหนังสือพิมพของ

โรงเรียน 
ค. ไมสามารถบอกไดวา  ความสูงของคนเปนเหตุผลทีท่ําใหเขาไมไดเขียนบทความลงในหนังสือพิมพ

ของโรงเรียน 
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22. วิภาว ี พูดวา  “ดวงจนัทรอยูหางจากดวงอาทิตยมาก” 
ไพลิน  จึงพูดวา  “ถาอยางนั้น ฉันก็เดาวา ดวงอาทิตยก็อยูหางจากดวงจนัทรเหมือนกนั” 
จากคําพูดของไพลิน  แสดงวา 
ก. ไพลิน  ถูก 
ข. ไพลิน  ผิด  เพราะดวงอาทิตยอยูใกลดวงจนัทร 
ค. ไพลิน  ผิด  เพราะคําพูดของไพลินไมสอดคลองกับคําพดูของวิภาว ี

 
23. หนงัสือทัง้หมดนี้คือส่ิงที่อยูในหองโดยมพีพิัฒนเปนเจาของ  

ทุก ๆ สิ่งในหองนีท้ี่พพิัฒนเปนเจาของไดถูกทําสัญลกัษณไวดวยรูปดาวสีแดง   
ดังนัน้ 
ก. ทุก ๆ สิ่งที่มีสญัลักษณรูปดาวสีแดง คือหนังสือที่อยูในหองนี ้
ข. หนงัสือทัง้หมดนี้มีสัญลักษณรูปดาวสีแดง 
ค. ทุก ๆ สิ่งที่มีสญัลักษณดาวสีแดง คือส่ิงทีอ่ยูในหองนีโ้ดยมีพพิัฒนเปนเจาของ 

 
24. พงศกร  พูดวา  “ฉันมีลูกหมาอยู 3 ตัว   บอบเหาดงักวาโจ  และ แม็คกี้เหาดังกวาบอบ” 

ดังนัน้ 
ก. แม็คกี้เหาดงัทีสุ่ด 
ข. โจเหาดังกวาแม็คกี้ 
ค. บอบเหาดงัที่สดุ 

 
25. เกรียงไกร พูดวา  “ฉันดูทีวีแลวเหน็ผูชายคนหนึ่งเพิง่จะพนโทษหลงัจากที่ติดคุกอยู 20 ป  โทษฐาน

ปลนธนาคาร และผูชายคนนั้นบอกวา  เด็ก ๆ ไมควรจะสูบบุหร่ี” 
กรวิทย  ตอบวา  “ฉันจะไมเชื่อคําพูดจากคนประเภทนี้เด็ดขาด” 
ก. กรวิทย  ถูก  เพราะ  เราไมควรจะเชื่อคําพดูของโจร 
ข. ถาผูชายคนนัน้ออกทวีี  ก็ควรจะเชื่อคําพดูของเขาได 
ค. การไดออกทีวนีั้น ไมไดหมายความวา ผูชายคนนั้นจะพดูถูกเกี่ยวกับเร่ืองบุหร่ี และในฐานะที่เขา

เปนโจรปลนธนาคาร ก็ไมไดหมายความวา สิ่งที่เขาพูดนั้นผิด 
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26. นันทนา  พูดวา “นักเรียนชั้น ป.5 โกรธมากกวานกัเรียนชั้น ป.6 และนกัเรียนชัน้ ป.6 โกรธมากกวา 
นักเรียนชัน้ ม.1”   
จากคําพูดของนนัทนา   ดังนั้น 
ก. นักเรียนชัน้ ม.1 โกรธมากกวานักเรียนชัน้ ป.5 
ข. นักเรียนชัน้ ป.6 โกรธมากกวานักเรียนชัน้ ป.5 
ค. นักเรียนชัน้ ป.5 โกรธมากกวานักเรียนชัน้ ม.1 

 
27. ฤดีวรรณ  พูดวา   “ไอศครีมที่เปนทีน่ิยมชมชอบมีเพยีง 2 รส คือ รสช็อคโกแลต และรสวานิลลา” 

ศิริพร  พูดวา  “เพราะฉะนัน้ มี 3 อยางที่เปนไปได คือ เราจะเลือกรสช็อคโกแลต หรือรสวานิลลา หรือ
ทั้ง 2 รส” 
สุกัญญา  พูดวา  “ฉันนึกถึงอีกรสหนึง่ ที่เปนไปได” 
ส่ิงที่สุกัญญาพูดวามีอีกรสหนึง่ทีเ่ปนไปไดนั้น คือรสอะไร 
ก. รสสตรอเบอรร่ี 
ข. รสช็อคโกแลต 
ค. ไมใชทั้งรสช็อคโกแลต และรสวานิลลา 

 
28. อนงค พูดวา  “ยามรักษาความปลอดภัยในโรงเรียนทุกคนคือตํารวจ” 

สุดา  ตอบวา  “ไมเปนความจริง” 
ถาคําพูดของสุดาถูกตอง   
ดังนัน้ 
ก. มีตํารวจอยางนอย 1 คน ที่ไมไดเปนยามรักษาความปลอดภัยในโรงเรยีน 
ข. มียามรักษาความปลอดภัยในโรงเรียนอยางนอย 1 คน ที่เปนตาํรวจ 
ค. มียามรักษาความปลอดภัยในโรงเรียนอยางนอย 1 คน ที่ไมไดเปนตํารวจ 

 
29. ธีระภัทร  พูดวา  “ตึกทกุตึกในโลกนี้ที่สรางดวยอิฐ  คือตึกที่ใหญที่สุด” 

ชาติชาย  พูดวา  “ดังนั้น  ตกึก็ตองสรางมาจากอฐิกอนที่ใหญที่สุดในโลก” 
จากคําพูดของชาติชาย   แสดงวา 
ก. ชาติชาย  ผิด  เพราะตึกใหญ ๆ สรางมาจากอิฐกอนเลก็หรืออิฐกอนใหญก็ได 
ข. ชาติชาย  ถูก  เพราะตึกใหญ ๆ สรางมาจากอิฐกอนใหญเสมอ 
ค. ชาติชาย  ผิด  เพราะตึกใหญ ๆ สรางมาจากอิฐกอนเลก็เสมอ 
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30. อิทธิชัย  พูดวา  “ฉันจะไมข้ึนรถบัสคันนั้น เพราะคนขับถนัดซาย” 
ถามวา  เปนเหตุผลที่ดีหรือไม ที่อิทธิชัยไมข้ึนรถบัส 
ก. เปนเหตุผลที่ด ี เพราะ คนถนัดขวาหลาย ๆ คน  ขับรถไดดี 
ข. เปนเหตุผลที่ไมดี  เพราะ คนถนัดซายหลาย ๆ คน  ขับรถไดดี 
ค. เปนเหตุผลที่ด ี เพราะ บางคนทีถ่นัดซาย ขบัรถไดไมดี 

 
31. ตะวัน พูดวา  “หองเรียนในโรงเรียนของฉนัมันเล็ก” 

หยาดฟา จึงพดูวา  “มันตองเปนโรงเรยีนทีเ่ล็ก” 
จากคําพูดของหยาดฟา   แสดงวา 
ก. หยาดฟา  ผิด  เพราะเพยีงแคหองเรียนเลก็ แตโรงเรียนไมจําเปนตองเล็กดวย 
ข. หยาดฟา  ถูก 
ค. หยาดฟา  ผิด  เนื่องจากหองเรียนเล็กมักจะอยูโรงเรียนใหญ 

 
32. เพื่อนของบัวชมพูบางคน เตนรําไมเกง 

จากขอความที่กลาว  ขอใดผิด 
ก. เพื่อนของบัวชมพูทกุคนเตนรําเกง 
ข. ไมมีเพื่อนของบัวชมพูคนใดที่เตนรําเกง 
ค. คนที่เตนรําเกงบางคนไมไดเปนเพื่อนของบัวชมพ ู

 
33. ทีมชาติไทยมคีนที่เลนวอลเลยบอลเดน ๆ อยู 2 คน  สวนทีมชาติจนีไมมีผูเลนคนใดเดนเลย 

ดังนัน้ 
ก. ทีมชาติไทย เปนทมีที่ดีกวาทีมชาติจนี 
ข. อยางนอยทีมชาติไทย ตองดีพอ ๆ กับทีมชาติจีน 
ค. ไมสามารถบอกไดวาทมีใดดีกวา 

 
34. มะล ิ พูดวา  “มีนักเรียนในหองบางคน เคยไปเที่ยวเมอืงหลวงมาแลว” 

คุณครูบอกวามะลิพูดผิด 
ที่คุณครูบอกวามะลพิูดผิดนัน้  นาจะเปนเพราะเหตุผลในขอใด 
ก. ไมมีนักเรียนคนใดในหอง เคยไปเที่ยวเมืองหลวง 
ข. นักเรียนบางคนในหอง ไมเคยไปเที่ยวเมืองหลวง 
ค. นักเรียนทกุคนในหอง เคยไปเที่ยวเมืองหลวง 
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35. กระทรวงสาธารณสุขประกาศวา  “ถาน้ําไดรับการบําบัดแลว ก็จะสะอาดและใชดื่มได” 
แตเนื่องจาก ไดตรวจพบวา  น้ําในเมืองของเราไมสะอาดพอที่จะใชดื่ม 
ดังนัน้ 
ก. น้ําไดรับการบาํบัดแลว 
ข. น้ํายงัไมไดรับการบําบัด 
ค. การบําบัดน้ํา ทําใหน้าํไมสะอาดพอที่จะใชดื่ม 

 
36. นักเรียนที่ขึน้รถบัสมาโรงเรียนเมื่อวานนี ้มาโรงเรียนสาย   

 เมื่อวานนี้วทิยาไมไดขึ้นรถบัสมาโรงเรยีน           
 ดังนัน้ 
ก. วิทยาจะตองมาโรงเรียนสาย 
ข. เปนไปไมไดทีว่ิทยาจะมาโรงเรียนสาย 
ค. ไมสามารถบอกไดวาวทิยามาโรงเรียนสายหรือไม 

 
37. ภัทรพร  พูดวา  “ฉันอานขาววนันี ้ เกี่ยวกบัเรื่องที่มีคนบางคนไดดื่มน้ําปะปนสารหนซูึ่งเปนสารพษิ 

เขาไปโดยไมไดตั้งใจ  แลวพวกเขาก็ไมสบาย” 
จิรายุส  ตอบวา  “ฉันแนใจวาสิ่งที่ทาํใหคนเหลานั้นไมสบายคือ การผสมกันระหวางสารหนูและน้าํ” 
จากคําพูดของจิรายุส    แสดงวา 
ก. จิรายุส  ผิด  เพราะอาจจะเปนไปไดวา  น้าํทาํใหคนเหลานัน้ไมสบาย 
ข. จิรายุส  ผิด  เพราะอาจจะเปนไปไดวา  สารหนเูทานัน้ทีท่ําใหคนเหลานั้นไมสบาย 
ค. จิรายุส  ถูก  เพราะอาจจะเปนไปไดวา  การผสมกันระหวางสารหนูและน้ําทําใหคนเหลานั้น 

ไมสบาย 
 
38. ปกรณ  พูดวา  “ฉันชอบไอศครีม และชอบแตงกวาดอง  และฉันก็ไมเคยปวดทองจากการกนิทัง้สอง

อยางมากอน   แตเมื่อคืนนีห้ลังจากที่ฉนักนิไอศครีมและแตงกวาดองแลว  ฉันก็ปวดทอง” 
จากคําพูดของปกรณ  อาการปวดทองนาจะมีสาเหตุมาจากอะไร 
ก.    เขากินแตงกวาดองที่ผิดชนิด 
ข. เขากินไอศครีมมากเกินไป 
ค. เขากินทั้งสองอยางพรอม ๆ กัน   
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39. หัวหนาวงพูดวา  “วรวิทย  คุณเกินเลยไป” 
วรวิทยไมแนใจวา  หัวหนาวงหมายถึงอะไร 
ก. วรวิทยสงสยัวา  คาํวา “เกินเลยไป”  อาจจะหมายความวา  เขาเลนผดิจังหวะดนตร ี
ข. วรวิทยสงสยัวา  คาํวา “เกินเลยไป”  อาจจะหมายความวา  เขาเลนผดิจังหวะกับเพือ่นรวมวง 
ค. วรวิทยไมแนใจวา  คําพูดของหวัหนาวงนัน้หมายถึง  เลนผิดจังหวะดนตรี หรือ เลนผิดจังหวะกับ

เพื่อนรวมวง 
 
40. พอของอุดมทาํงานเกี่ยวกับถนน  ถาวันใดที่ฝนตกหนกั เขาจะทํางานจนถงึดึก 

เมื่อวันองัคารที่ผานมา  เขาทํางานจนถึงดกึ 
ดังนัน้ หมายความวา  เมื่อวนัอังคารที่ผานมา  ฝนตกหนกัใชหรือไม 
ก. ใช  
ข.    ไมสามารถบอกไดวา  ฝนตกหนักหรือไม 
ค.    ไมใช  
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เฉลยแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
 

  1.  ก  11.  ข  21.  ข  31. ก 
  2.  ค  12.  ข  22.  ก  32.  ก 
  3.  ข  13.  ค  23.  ข  33.  ค 
  4.  ค  14.  ก  24.  ก  34.  ก 
  5.  ก  15.  ก  25.  ค  35.  ข 
  6.  ข  16.  ก  26.  ค  36.  ต 
  7.  ก  17.  ข  27.  ค  37.  ข 
  8.  ค  18.  ค  28.  ค  38.  ค 
  9.  ก  19.  ก  29.  ก  39.  ค 
  10. ข  20.  ค  30.  ข  40.  ข 
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แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
 
คําชี้แจง     

 ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงขอเดียวแลวทาํเครื่องหมาย X  ทับขอ ก  ข  ค  
หรือ  ง   ลงในกระดาษคําตอบ  ขอสอบมทีั้งหมด 28 ขอ  คะแนนเต็ม  28  คะแนน 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
1.  ขอใดเปนขอความที่ถูกตอง 

ก. ปญหา  คือ  ส่ิงที่ตนไมรูและไมเขาใจ 
ข. ปญหา  คือ  ส่ิงที่ถามแตไมทราบคําตอบ 
ค. ปญหา  คือ  สิง่ที่ไมตรงกับความตองการ 
ง. ปญหา  คือ  สิง่ที่เปนประสบการณที่แกไขไดยาก 

 
2.  ขอใดเปนขอความที่ถูกตอง 

ก. ทุกสิ่งทุกอยางในโลกนี้ลวนเปนปญหาทัง้สิ้น 
ข. ปญหาคูกับความไมแนนอนในชวีิตประจาํวนั 
ค. ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนปญหาประเภทหนึง่ 
ง. ปญหาเปนสถานการณที่เกดิขึ้นไดทั้งในปจจุบันและอนาคต 

 
3.  ถานักเรียนสามารถระบเุหตุที่กอใหเกิดปญหาได  เรียกขั้นตอนนี้วาอยางไร 

ก. วิธีการแกปญหา 
ข. การกําหนดปญหา 
ค. การวิเคราะหปญหา 
ง. การประเมนิวธิีการแกปญหา 

 
4.  ขอใดอธิบายความหมายของคําวา  การแกปญหา  ไดถูกตองที่สดุ 

ก. ผลของการกระทํานัน้จะชวยใหเกิดความสุขทางกาย 
ข. ผลของการกระทํานัน้จะชวยใหเกิดความสุขทางใจ 
ค. ผลของการกระทํานัน้จะเกิดขึ้นทั้งในอดีต ปจจุบัน และอนาคต 
ง. ผลของการกระทํานัน้จะชวยลดสภาพที่ไมพึงประสงคใหนอยลงหรือหมดไป 
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5.  ด.ช.สุชาติมักใชถอยคาํหยาบคายกบัเพื่อน ๆ  เสมอ  จนเพื่อนในชัน้ลงความเหน็วา     สุชาติตอง
แกไขพฤติกรรมนี้    ไมเชนนัน้เพื่อน ๆ จะไมคบดวย   สุชาติจึงพยายามปรับปรุงการพูดเสียใหม   
จนเปนทีพ่อใจของเพื่อน ๆ   ขอความที่ขีดเสนใตตรงกับขอใด 

ก. ผลของการแกปญหา 
ข. ผลของการทราบปญหา 
ค. ผลของสาเหตแุหงปญหา 
ง. ผลของการประเมินปญหา 

 
6.  การเสนอวธิีการแกไขปญหาตองพิจารณาแกไขจากสิ่งใดเปนสาํคัญ 

ก. การตั้งปญหา 
ข. สาเหตุของปญหา 
ค. การกําหนดปญหา 
ง. การรับรูปญหาที่เกิดขึ้น 

 
7.  การจัดลําดับความสําคญัของปญหาและสาเหตุแหงปญหาจะมีผลตอส่ิงใดมากที่สุด 

ก. การเสนอวิธีการแกไขปญหา 
ข. การประเมนิผลงานในภาคปฏิบัติ 
ค. การประเมนิผลงานของวธิีการแกปญหา 
ง. การเสนอแผนงานในการกําหนดโครงการ 

 
8.  เมื่อศึกษาวิธีการแกไขปญหาแลวขัน้ตอนตอไป คืออะไร 

ก. วิเคราะหผลของวิธกีารแกไขปญหานัน้ ๆ  
ข. วิเคราะหขอบเขตของปญหาและสาเหตุแหงปญหา 
ค. เสนอปญหาและอุปสรรคที่เกิดจากวิธกีารแกไขปญหา 
ง. เสนอโครงการเพื่อของบประมาณในการแกไขปญหา 
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9.  “บริเวณสนามโรงเรียนมเีศษขยะมาก เปนเพราะนกัเรียนทิง้ขยะไมเปนที ่ถงัขยะมีไมเพียงพอ” 
      ขอความนีเ้กี่ยวของกับขอใด 

ก. ผลจากการทิง้ขยะของนกัเรียนทุกระดับชัน้ 
ข. ลักษณะทัว่ ๆ ไปของบริเวณสนามโรงเรียน 
ค. สาเหตุของการมีเศษขยะบริเวณสนามโรงเรียน 
ง. ผลการประเมนิความสะอาดบริเวณสนามโรงเรียน 
 

10. ด.ญ.วิไลไมสงการบานวิชาภาษาไทยเปนประจํา  จนครูตองตักเตือนและคาดโทษไว    ด.ญ.วิไล 
       เร่ิมรูสึกวติกกังวล จงึคิดที่จะทาํการบานวิชาภาษาไทย    ด.ญ.วิไลรูสึกวิตกกงัวลตอเหตุการณนี้   
       เปนขั้นตอนใดของการแกปญหา 

ก. สาเหตุของการไมสงการบาน 
ข. วิธีการแกปญหาของ ด.ญ.วไิล 
ค. ด.ญ.วิไลไมชอบวิชาภาษาไทย 
ง. การรับรูปญหาที่เกิดขึ้นของ ด.ญ.วิไล 

 
11. “ในชวงพกักลางวนั  ภาพความโกลาหลวุนวายจะเกิดขึ้นที่โรงอาหารเปนประจํา” จากขอความนี ้

 ขอใดเปนวิธกีารแกปญหาทีด่ีที่สุด 
ก. ติดปายคําเชญิชวนเกี่ยวกบัการสรางระเบียบวนิัย 
ข. นักเรียนในระดับชั้นเล็ก ๆ ควรมีผูปกครองคอยดูแล 
ค. จัดเวลาใหเหมาะสมในการปลอยนักเรยีนเปนระดับชั้น 
ง. หามนักเรยีนสงเสียงหรือพูดคุยกันขณะรับประทานอาหาร 

 
12.  “บริเวณที่ดื่มน้าํของโรงเรียนไมสะอาด แกวน้ําที่ใชดื่มก็สกปรก  เนื่องจากใชปะปนกนัและไมได  
        ทําความสะอาด  ครูประจําชัน้ป. 6/2  จึงแนะนาํใหนักเรียนนาํแกวน้าํสวนตัวมาใช   นักเรียนได 
        ปฏิบัติตามคําแนะนาํของครู”   ผลของการปฏิบัตจิะตรงกับขอใด 

ก. บริเวณที่ดื่มน้าํจะสะอาดขึ้น 
ข. นักเรียนจะมีสขุภาพอนามัยที่ดี 
ค. สรางความพงึพอใจแกครูและเพื่อน ๆ  
ง. นักเรียนจะไมไดรับเชื้อโรคอีกตอไป 
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13.  อะไรคือปญหาของ ด.ญ.สุภา 

ก. การพูดจาไมไพเราะของ ด.ญ.สุภา 
ข. การที่เพื่อน ๆ ไมตองการให ด.ญ.สุภาเขากลุม 
ค. การเขากลุมกบัเพื่อน ๆ ไดลาชามาก 
ง. การถูกเพื่อน ๆ ดูถูกเหยียดหยามอยูเสมอ 

 
14.  สาเหตุสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้นกับ ด.ญ.สุภา คืออะไร 

ก. ด.ญ.สุภาปากรายแตใจดี 
ข. ด.ญ.สุภาชอบบนและเอะอะโวยวาย 
ค. ด.ญ.สุภาพูดมากแตชอบความเปนอิสระ 
ง. ด.ญ.สุภาเห็นแกตัวและเอาเปรียบผูอ่ืน 

 
15.  วิธีการแกปญหาของ ด.ญ.สุภาที่ดทีี่สดุคือขอใด 

ก. ตองเปลี่ยนนสัิยในการพูดจาเสียใหม 
ข. พูดจาใหไพเราะยิง่ขึ้นเมื่อรวมทาํงานกลุม 
ค. ใหความสนใจและชวยเหลืองานกลุมใหมากขึ้น 
ง. พูดจาใหนอยลงในขณะปฏบิัติงานกลุมกบัเพื่อน ๆ  

 
16.  ถาปญหาไดรับการแกไขแลว  เหตุการณที่จะเกิดขึ้นตอไปควรเปนอยางไร 

ก. นักเรียนทกุคนตั้งใจเรียนดวยความสบายใจ 
ข. เพื่อน ๆ ทุกคนรักและสงสาร ด.ญ.สุภามากยิง่ขึ้น 
ค. เพื่อน ๆ ทุกคนตองการรับ ด.ญ.สุภาเขารวมกลุม 
ง. การจัดกลุมเปนไปดวยความรวดเร็วและเรียบรอย 
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17.  ปญหาของ ด.ญ.นุจรี คืออะไร 

ก. ด.ญ.นุจรีไมสามารถปฏิบัตตินตามกฎจราจรได 
ข. ผูปกครองไมสามารถปลกีเวลามารับมาสงได 
ค. บานของ ด.ญ.นุจรีอยูไกลและตองขามถนนมาโรงเรียน 
ง. ด.ญ.นุจรีจําเปนตองเสี่ยงอนัตรายในการขามถนน 

 
18.  อะไรคือสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นกบั ด.ญ.นุจรี 

ก. ถนนสายนี้มีรถยนตแลนเร็วจํานวนมาก 
ข. ด.ญ.นุจรีขามถนนโดยไมคํานึงถงึความปลอดภัย 
ค. ไมมีสะพานลอยใหคนขามถนนตรงบริเวณนั้น 
ง. การเดินทางมาโรงเรียนโดยลําพงัของ ด.ญ.นุจรี 

 
19.  นักเรียนจะเสนอแนวทางในการแกไขปญหานี้ใหแก ด.ญ.นุจรีอยางไร 

ก. ด.ญ.นุจรีควรรอขามถนนพรอมกับผูอ่ืน 
ข. ด.ญ.นุจรีควรจะยายไปโรงเรียนที่อยูใกล ๆ บาน 
ค. ด.ญ.นุจรีควรเดินทางกลับบานพรอมกับเพื่อน ๆ ทกุวนั 
ง. ผูปกครองควรเสียสละเวลามารับและมาสงที่โรงเรียน 

 
20.  เมื่อปญหาไดรับการแกไขตามขอที่ 19 แลว  ผลจะเปนอยางไร 

ก. ผลการเรียนของ ด.ญ.นุจรีดีขึ้นทุกวิชา 
ข. ผูปกครองมีเวลาดูแล ด.ญ.นุจรีมากขึ้น 
ค. เพื่อน ๆ รักและเหน็ใจ ด.ญ.นุจรีมากขึ้น 
ง. ลดอุบัติเหตุทีจ่ะเกิดขึ้นตรงบริเวณนัน้ 
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สถานการณที ่1  (ใชตอบคําถามขอ 21 – 24) 
 ในฤดูฝนของทุกปที่ฝนตกหนัก  น้าํในแมน้ําเจาพระยาจะไหลเชี่ยว ทาํใหบานของตุกที่ปลูก
อยูริมแมน้ําถกูเซาะเนื้อที่บริเวณบานพังลงไปทุก ๆ ป  โดยเฉพาะเนือ้ที่ในบริเวณที่ใกลกับแมน้าํที ่
ไมมีตนไม  
 
21.  ขอใดเปนปญหาของสถานการณนี ้

ก. น้ําทวมบานทีอ่ยูริมฝงแมน้าํเจาพระยา 
ข. น้ําในแมน้าํเจาพระยามีปริมาณเพิ่มข้ึน 
ค. เนื้อที่ของบานที่ปลูกริมแมน้าํถูกเซาะ 
ง. น้ําในแมน้าํไมใสสะอาดเหมอืนเดิม 
 

22.  สาเหตุของปญหาในขอความขางบนคืออะไร 
ก. น้ําเซาะดนิริมตลิ่ง 
ข. คนทิง้ขยะลงในแมน้าํ 
ค. ไมมีตนไมในบริเวณริมแมน้ํา 
ง. แมน้ําเปลีย่นทางเดิน 
 

23.  นักเรียนคิดวากรุงเทพมหานคร ควรแกปญหานี้อยางไร 
ก. หามประชาชนทิง้ขยะลงในแมน้ํา 
ข. ยายบานที่ปลูกริมฝงแมน้ําไปอยูที่อ่ืน 
ค. สรางเขื่อนกั้นทางเดินของแมน้ํา 
ง. ชวยกนัปลูกตนไมปองกนัการเซาะตลิง่ 

 
24.  ผลของการแกปญหาจะไดประโยชนอยางไร 

ก. น้ําในแมน้าํไมเปลี่ยนทางเดนิ 
ข. เนื้อที่บานของตุกถูกเซาะนอยลง 
ค. น้ําในแมน้าํไมเนาเหมน็ 
ง. ผูที่อยูริมฝงแมน้ํามีที่อยูใหม 
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สถานการณที ่2  (ใชตอบคําถามขอ 25 –28) 
 พลอยปลูกตนโกศลไว 4 กระถาง  มีขนาดความสงู ความสมบูรณใกลเคียงกนัโดยนาํไปตั้ง
ไวในหองรับแขก 2 กระถาง และนําไปไวทีส่นามหญาทีม่ีแสงแดดสองตลอดเวลาอกี 2 กระถาง  
พลอยรดน้ําตนไมในปริมาณเทากนัทุกกระถาง  ตอมา 2 สัปดาห  พลอยสังเกตเหน็วาตนโกศลที่อยู
ในหองรับแขกทั้ง 2 กระถางคอย ๆ เหี่ยวเฉาลงในขณะที่ตนโกศลอีก 2 กระถางที่ตัง้อยูในสนามหญา
เจริญเติบโตดี 
 
25. ปญหาที่สําคญัของสถานการณนี้คือขอใด 

ก. ตนโกศลเปนตนไมที่เจริญเตบิโตชากวาปกติ 
ข. ตนโกศลเปนตนไมที่มีความตองการน้าํมากกวาปกต ิ
ค. ตนโกศลในหองรับแขกไมสามารถสงัเคราะหแสงได 
ง. ตนโกศลเปนพืชที่ปลูกในกระถางไมได 
 

26. สาเหตุของปญหาในสถานการณนี้คือขอใด 
ก. ตนโกศลในหองรับแขกขาดน้ํา 
ข. ตนโกศลในหองรับแขกขาดอาหาร 
ค. ตนโกศลในหองรับแขกไมไดรับแสงแดด 
ง. ตนโกศลในหองรับแขกไดรับกาซคารบอนไดออกไซดมาก 
 

27. นักเรียนคิดวาพลอยจะมีวิธแีกไขปญหาอยางไร 
ก. นําตนโกศลในหองรับแขกไปไวที่สนามหญา 
ข. รดน้ําตนโกศลในหองรับแขกใหมากกวาเดมิ 
ค. ใสปุยตนโกศลในหองรับแขกใหมากกวาเดิม 
ง. ยายหองรับแขกจากบริเวณเดิมไปยังที่ใหม 
 

28.  ผลที่ไดจากการแกปญหาของพลอยจะเปนอยางไร 
ก. ตนโกศลเจริญเติบโตเร็วขึ้น 
ข. ตนโกศลผลิใบมากกวาเดิม 
ค. ตนโกศลสามารถผลิตอาหารได 
ง. ตนโกศลปลูกในกระถางได 
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เฉลยแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
 

    1.  ก   15.  ค 
    2.  ง   16.  ค 
    3.  ค   17.  ง 
    4.  ง   18.  ค 
    5.  ก   19.  ก 
    6.  ข   20.  ง 
    7.  ก   21.  ค 
    8.  ก   22.  ก 
    9.  ค   23.  ง 
    10.  ง   24.  ข 
    11.  ค   25.  ค 
    12.  ก   26.  ค 
    13.  ข   27.  ก 
    14.  ง   28.  ก 
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แผนการสอนเพื่อใชในการฝกกระบวนการสบืสอบ 
จํานวน 12 แผน 

    
  แผนการสอนที ่1    เรื่อง  ไฟฟาสถิต 
  แผนการสอนที่ 2   เร่ือง  ไฟฟากระแส 
  แผนการสอนที่ 3   เร่ือง  ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต   
  แผนการสอนที่ 4   เร่ือง  ไดนาโม 
  แผนการสอนที่ 5   เร่ือง  โรงไฟฟา 
  แผนการสอนที่ 6   เร่ือง  วงจรไฟฟา   
  แผนการสอนที่ 7   เร่ือง  ตัวนาํไฟฟาและฉนวนไฟฟา   
  แผนการสอนที่ 8   เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลังงานแสง 
  แผนการสอนที่ 9   เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลังงานเสียง 
  แผนการสอนที่ 10   เรื่อง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลังงานกล 
  แผนการสอนที่ 11  เรื่อง  เซลลสุริยะ 

แผนการสอนที่ 12  เรื่อง  วิธีใชและปองกนัอันตรายจากอุปกรณไฟฟา  
 เครื่องใชไฟฟา และการประหยัดไฟฟา 
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แผนการสอนที่ 1 
เร่ือง  ไฟฟาสถิต 

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 ไฟฟาสถิต คือไฟฟาที่เกิดจากการขัดสีของวัตถุ 2 ชนิด  ทําใหวัตถนุั้นเกิดอํานาจไฟฟา 
 มีแรงดึงดูดวตัถุที่เบาได  เปนไฟฟาที่มีประจุไฟฟาอยูกบัที ่
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องไฟฟาสถิต 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1 บอกความหมายของไฟฟาสถิตได 
2.2 อธิบายการเกดิไฟฟาสถิตได 
2.3 อธิบายปรากฎการณที่เกิดไฟฟาสถิตได 
2.4 ทดลองและสรปุผลการทดลองการเกิดไฟฟาสถิตได 

เนื้อหา 
 ไฟฟาสถิต คือไฟฟาที่เกิดจากการขัดสีของวัตถุ 2 ชนิด  ทําใหวัตถนุั้นเกิดอํานาจไฟฟา 
 มีแรงดึงดูดวตัถุที่เบาได  เปนไฟฟาที่มีประจุไฟฟาอยูกบัที ่
 วัตถุแตละชนดิจะมีอํานาจไฟฟา แตเมื่อยงัไมนาํมาขัดสกีันก็จะไมเกิดอํานาจไฟฟา  
เรียกวา เปนกลาง  เพราะมปีระจุไฟฟาบวกและประจุไฟฟาลบเทากัน เมื่อนํามาขัดสกีันจะเกิดการ
ถายเทประจุไฟฟาลบ และจะแสดงอํานาจไฟฟาได 
 คุณสมบัติของประจุไฟฟา 
  1.  ประจุไฟฟาชนิดเดียวกนั จะสงแรงผลกัซึ่งกนัและกนั 
  2.  ประจุไฟฟาตางชนิดกนัจะสงแรงดึงดดูซึ่งกันและกนั 
  3.  วัตถุใด ๆ ก็ตามที่ปราศจากอํานาจไฟฟาจะเปนกลาง 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ข้ันเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สงัเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณดังนี ้ ครูนําไมบรรทัดถูกับไมแลวแตะสําลี  นาํไมบรรทัดอันเดิมถูกับ
เสนผมแลวแตะสําล ี
  



 145

ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ใชไมบรรทัดถูกับไมใชหรือไม 
  -  ใชไมบรรทัดถูกับไมแลวแตะสําลีใชหรือไม 
  -  เมื่อใชไมบรรทัดถูกับไมแลวแตะสําลี ไมเกิดอะไรขึ้นใชหรือไม 
  -  ใชไมบรรทัดถูกับเสนผมใชหรือไม 
  -  ใชไมบรรทัดถูกับเสนผมแลวแตะสําลี ทาํใหสําลีติดไมบรรทัดขึ้นมาใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ถานาํวัตถุบางชนิดมาถูกนัจะทําใหดูดสิ่งอื่นไดหรือไม อยางไร 
  -  ถานาํไมบรรทัดไปจอใกล ๆ กับสําลี จะมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม 
  -  เพราะเหตุใดจึงใชสําล ี

-  หลังจากถูไมบรรทัดกับเสนผมแลวไมบรรทัดจะเกิดแรงดึงดูดสําลีไดจริง 
   หรือไม 

  -  การดูดสิ่งของไดแสดงวามีอํานาจไฟฟาใชหรือไม 
  -  อํานาจไฟฟาที่เกิดขึ้นอยูกบัที่ใชหรือไม 

ฯลฯ 
 3.  ขั้นรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 

4.  ขั้นวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับการเกิดไฟฟา
สถิต หลงัจากที่นกัเรียนไดทาํการทดลองแลว เชน คาํถามที่ถามถงึเหตุการณ เงื่อนไข คุณสมบัติ 
หรือธรรมชาต ิของสถานการณที่ครูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  เมื่อนําวัตถุ 2 ชนิดมาถูกนั จะทําใหวัตถนุัน้เกิดอํานาจไฟฟา  มีแรงดึงดูดวัตถุที่เบา
ได  ซึ่งเปนอํานาจไฟฟาที่มปีระจุไฟฟาอยูกับที่  เรียกวา  ไฟฟาสถิต   วตัถุที่แสดงอํานาจไฟฟา 
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แสดงวามกีารถายเทประจุไฟฟา  สวนวัตถุที่ไมแสดงอํานาจไฟฟา แสดงวามีประจุไฟฟาบวกและ
ลบเทากัน  ประจุไฟฟาชนิดเดียวกนัจะผลกักัน ตางชนิดกันจะดูดกนั  ปรากฎการณทางธรรมชาติ
ที่พบวาเกิดไฟฟาสถิต คือ ฟาแลบ ฟาผา  ฟาแลบเกิดจากการถายเทประจุไฟฟาระหวางกอนเมฆ 
สวนฟาผาเกิดจากการถายเทประจุไฟฟาระหวางกอนเมฆกับพืน้ดิน 
 5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง ไฟฟาสถิต  เพื่อสรุปคําตอบของประเด็น
ปญหาจากขอมูลที่คนความาไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  ไมบรรทัดพลาสติก 
 2.  ไมบรรทัดเหล็ก 
 3.  แทงแกว 
 4.  ไม 
 5.  หว ี
 6.  สําล ี
 7.  ผาแหง 
 8.  ลูกโปง 
 9.  ดินสอ 
 10.  ปากกา 
 11.  ใบงาน 
 12.  ใบความรู 
 13.  แบบฝกหดั 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่1 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 
 1.  ไมบรรทัดพลาสติก   7.  ผาแหง 
 2.  ไมบรรทัดเหล็ก   8.  สําลีชิ้นเลก็ ๆ 
 3.  แทงแกว    9.  ลูกโปง 
 4.  ไม     10.  ดินสอ 

5.  หวพีลาสตกิ    11.  ปากกา 
 6.  เสนผม    12.  ยางลบ 
วิธีทดลอง 
 นําสิง่ของ 2 อยางมาถกูันแลวนาํไปแตะกับสําลี  สังเกตดูวาสําลีติดขึน้มาหรือไม  เชน   
นําดินสอถูกับผาแหงแลวแตะสําลี สังเกตดูวาสําลีติดขึน้มาหรือไม  หรือ  นาํไมบรรทัดเหลก็ถูกับ
ยางลบแลวแตะสําลี สงัเกตดูวาสําลีติดขึน้มาหรือไม   ใหนักเรียนจับคูสิ่งของ 5 คู ทําการทดลอง
แลวสังเกตผลและบันทกึผลการทดลอง 
บันทกึผลการทดลอง 

วัสดุที่ใชทดลอง ผลการทดลอง 
คูที่ 1   
คูที่ 2   
คูที่ 3   
คูที่ 4   
คูที่ 5   
 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  ไฟฟาสถิต 

  
ไฟฟาสถิต (Electrostatics)  คือไฟฟาที่เกดิจากการขัดสีของวัตถุ 2 ชนดิ  ทาํใหวัตถนุั้น

เกิดอํานาจไฟฟามีแรงดงึดูดวัตถุที่เบาได  เปนไฟฟาที่มีประจุไฟฟาไมเคลื่อนที่ เชน เมื่อเราเอาหวทีี่
แหงมาหวีผมแลวเอาไปดูดเศษกระดาษ จะสังเกตเห็นวาหวีสามารถดดูกระดาษชิน้เล็กติดหวีข้ึน 
มา หรือเอามอืไปปดโทรทัศน จะเหน็วามแีรงกระทําตอขนที่มือหรือแขน เราเรียกแรงที่เกิดขึ้นนีว้า   
“แรงไฟฟา” สาเหตทุี่เกิดปรากฎการณเชนนี ้เพราะวาสสารประกอบดวยอะตอม ซึ่งเปนสวนทีเ่ล็ก
ที่สุดและอะตอมประกอบดวยอนุภาค 3 ชนิด คือ อนุภาคอิเลคตรอน ซึ่งมีประจุไฟฟาลบ  อนุภาค
โปรตรอน ซึ่งมีประจุไฟฟาบวก  และอนภุาคนิวตรอน ไมมีประจุไฟฟา  เมื่ออะตอมถูกแรงกระตุน
จากภายนอกทําใหอิเลคตรอนหลุดออกมา เปนอิเลคตรอนอิสระ   อิเลคตรอนที่หลุดออกมา   คือ  
อิเลคตรอนวงนอกสุด ทําใหอะตอมแสดงอํานาจไฟฟาออกมาเปน  “ประจุไฟฟาลบ”   สวนอะตอม
ที่ขาดอิเลคตรอนหรือมีจาํนวนอิเลคตรอนนอยกวาโปรตรอน  จะแสดงอํานาจไฟฟาเปน   “ประจุ
ไฟฟาบวก” 
 อิเลคโตรสโคบ  เปนเครื่องมือที่ใชตรวจวดัไฟฟาสถิต 
 
- ประวัติการคนพบประจุไฟฟา 

นักปราชญชาวกรีกชื่อวา ธาลิส (Thales) เปนคนแรกที่คนพบ จากการเอาแทงอาํพนัถูกับ
ขนสัตว  แทงอําพนัเกิดอํานาจในการดูดวตัถุเบา ๆ เชน เศษฟาง  เศษกระดาษได 

เบนจามิน แฟรงคลิน (Benjamin Franklin) นักฟสิกสชาวอเมริกนั คนพบวา มีประจุไฟฟา 
2 ชนิด คือ ประจุไฟฟาลบและประจุไฟฟาบวก 

ชารล เอ คูลอมบ (Charles Augustin Coulomb)นักฟสกิสชาวฝรัง่เศส คนพบแรงระหวาง
ประจุไฟฟา เรียกวา กฎคูลอมบ 

เจ เจ ทอมสนั (Sir J. J. Thomson) นักฟสิกสชาวองักฤษ เปนผูคนพบอิเลคตรอน  
วัตถุแตละชนดิจะมีอํานาจไฟฟา แตเมื่อยงัไมนาํมาขัดสกีันก็จะไมเกิดอํานาจไฟฟา เรียก 

วา เปนกลาง  เพราะมปีระจไุฟฟาบวกและประจุไฟฟาลบเทากัน เมื่อนํามาขัดสีกันจะเกิดการถาย 
เทประจุไฟฟาลบ และจะแสดงอํานาจไฟฟาได 
 คุณสมบัติของประจุไฟฟา 
  1.  ประจุไฟฟาชนิดเดียวกนั จะสงแรงผลกัซึ่งกนัและกนั 
  2.  ประจุไฟฟาตางชนิดกนัจะสงแรงดึงดดูซึ่งกันและกนั 
  3.  วัตถุใด ๆ ก็ตามที่ปราศจากอํานาจไฟฟาจะเปนกลาง  



 149

ไฟฟาสถิตที่เกดิขึ้นเองตามธรรมชาติ คือ ฟาแลบ ฟารอง ซึ่งมักเกิดขึ้นกอนฝนตกหรือ
ขณะฝนตก เพราะอากาศชืน้เปนตวันาํไฟฟาที่ดี ซึง่เกิดขึ้นจากละอองน้ําในกอนเมฆเสียดสีกับ
อากาศทําใหเกิดประจุไฟฟาสะสมไวมาก ๆ เกิดการถายเทประจุซึง่เปนประจุที่ตางกนัระหวางกอน
เมฆเกิดเปนประกายไฟ เรียกวาฟาแลบ  และถาเกิดการถายเทประจรุะหวางกอนเมฆกับพืน้ดิน 
เรียกวาฟาผา  ซึ่งถือวาเปนไฟฟาสถิตในบรรยากาศ 
 ผูคนพบไฟฟาสถิตในบรรยากาศคือ เบนจามิน แฟรงคลนิ และเปนผูประดิษฐสายลอฟา 
 สายลอฟา เปนสิ่งประดิษฐที่ใชปองกันอนัตรายจากฟาผา โดยการตดิตั้งสายลอฟาไวที่
จุดสูงสุดของอาคารหรือส่ิงกอสราง  โดยเมือ่เกิดฟาผา ประจุก็จะวิง่ตรงเขาไปหาสายลอฟา และ
ถายเทประจุลงมาบนพื้นดนิตามสาย ทาํใหไมเปนอนัตรายตอชีวิตและทรัพยสิน 
 เราจะไดยินเสยีงฟารอง หลงัจากเหน็ฟาแลบ ทัง้นี้เพราะแสงเดินทางไดเร็วกวาเสยีง โดย
แสงมีความเร็วประมาณ 186,284 ไมลตอวินาท ี สวนเสยีงมีความเรว็ประมาณ 335 ไมลตอวินาท ี
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  ไฟฟาสถิต 

 
1.  ไฟฟาสถิต  
เกิดขึ้นจาก.............................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
....................... 
2.  ยกตัวอยางวัตถทุี่ทาํใหเกิดไฟฟาสถิตมา 3 คู 
 2.1...................................................................และ................................................... 
 2.2...................................................................และ................................................... 
 2.3...................................................................และ................................................... 
3.  ฟาแลบเกดิจาก.................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
4.  ฟาผาเกิดจาก..................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
5.  ใหนกัเรียนยกตัวอยางสถานการณการเกิดไฟฟาสถิตในชีวิตประจาํวันมา 3 ตัวอยาง 
 5.1.............................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 5.2.............................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 5.3.............................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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แผนการสอนที่ 2 
เร่ือง  ไฟฟากระแส 

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 ไฟฟากระแส คือ ไฟฟาที่เกดิจากการเคลื่อนที่ของอิเลคตรอนไปตามขดลวดตัวนํา มกีาร
ถายเทไปตามเนื้อสารของลวดตัวนาํ เปนวงจรไฟฟาและไหลไดนาน ๆ โดยอาศัยแรงดันจากแหลง 
กําเนิดไฟฟา 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องไฟฟากระแส 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1 บอกความหมายของไฟฟากระแสได 
2.2 อธิบายการเกดิไฟฟากระแสได 
2.3 บอกแหลงกําเนิดไฟฟากระแสได 
2.4 ทดลองและสรปุผลการทดลองการเกิดไฟฟากระแสได 

เนื้อหา 
 ไฟฟากระแส คือ ไฟฟาที่เกดิจากการเคลื่อนที่ของอิเลคตรอนไปตามขดลวดตัวนํา มกีาร
ถายเทไปตามเนื้อสารของลวดตัวนาํ เปนวงจรไฟฟาและไหลไดนาน ๆ โดยอาศัยแรงดันจาก
แหลงกาํเนิดไฟฟา 
 แหลงกาํเนิดไฟฟากระแส 
 1.  กระแสไฟฟาที่เกิดจากปฏิกิริยาทางเคมี  เกิดจากการทําปฏิกิริยาของสารเคมีบางชนิด 
เชน ไฟฟาจากถานไฟฉาย  ไฟฟาจากแบตเตอรี่ 
 2.  กระแสไฟฟาที่เกิดจากการเหนี่ยวนําของแมเหลก็  เกิดจากการหมุนเวยีนขดลวดใหตัด
กับสนามแมเหล็ก ทาํใหเกดิกระแสไฟฟาขึ้นในขดลวด เชน ไฟฟาที่เกดิจากไดนาโมซึ่งผลิตกระแส 
ไฟฟาใหเราใชตามบานเรือน 

3.  ไฟฟาจากแสงแดด  เกิดจากแสงอาทิตยไปกระทบกบัโลหะบางชนดิแลวเปลี่ยนเปน
กระแสไฟฟาได บางทีเรียกวา เซลลสุริยะหรือโซลารเซลล 

4.  ไฟฟาจากความรอน  เกดิจากการนําโลหะ 2 ชนิดมาเชื่อมตอกนัแลวใหความรอนที่จุด 
เชื่อมนัน้ จะเกดิประจุไฟฟาขึน้ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
1.  ขั้นเสนอปญหา 
ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา

ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สังเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณ  โดยใหนักเรียนดูอุปกรณ ดังนี ้

 
ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 

  -  ในแกวน้าํมนี้ํามะนาวใชหรือไม 
  -  มีแผนทองแดงและแผนสังกะสีจุมอยูในน้ํามะนาวใชหรือไม 
  -  สายที่ใชตอระหวางแผนทองแดงและแผนสังกะสี เปนสายไฟใชหรือไม 
  -  เครื่องที่มีเขม็เปนเครื่องวดักระแสไฟฟาใชหรือไม 
  -  ถาเข็มกระดกิ แสดงวามีกระแสไฟฟาใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีสั่งเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ถาตอสายไฟครบดังภาพ เข็มบนเครื่องวัดจะกระดิกหรือไม 
  -  ถาดึงสายไฟเสนใดเสนหนึ่งออก เข็มของเครื่องวัดจะกระดิกหรือไม 
  -  เราจะใชน้าํอยางอืน่แทนน้ํามะนาว เชน น้ําเปลา น้ําแตงโม น้ําสมค้ัน ไดหรือไม        
                               แลวเข็มของเครื่องจะยังคงกระดิกหรือไม  เพราะเหตุใด 
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-  เราจะทราบไดอยางไรวา มีพลังงานไฟฟาเกิดขึน้แลว 
  -  ไฟฟาที่เกิดขึ้นจะแลนไปตามสายไฟใชหรือไม 
  -  สังกะสีและทองแดง มีสวนทาํใหเกิดกระแสไฟฟาไดหรือไม 

ฯลฯ 
 3.  ขั้นรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 

4.  ขั้นวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับการเกิดไฟฟา
กระแส หลงัจากทีน่ักเรียนไดทําการทดลองแลว เชน คําถามทีถ่ามถงึเหตุการณ เงือ่นไข คุณสมบัติ 
หรือธรรมชาต ิของสถานการณที่ครูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  น้ํามะนาวมฤีทธิ์เปนกรด  ทาํปฏิกิริยากบัแผนสังกะสีและแผนทองแดง ทาํใหเกิด
กระแสไฟฟาขึน้ และกระแสไฟฟานั้นไหลไปตามเสนลวด จึงทําใหเข็มของเครื่องวัดกระแสไฟฟา
กระดิกได หรือไฟฟากระแสเปนไฟฟาที่เคลื่อนที่ไดไปตามตัวนาํ ในทีน่ีเ้สนลวดในสายไฟเปนตวันาํ  
จึงยอมใหกระแสไฟฟาผานไปได 

5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง ไฟฟากระแส  เพื่อสรุปคําตอบของประเด็น
ปญหาจากขอมูลที่คนความาไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  น้ํามะนาว 
 2.  น้ําแตงโม 
 3.  น้ําสมค้ัน 
 4.  น้ําเปลา   

5.  แผนสังกะสี 
 6.  แผนทองแดง 
 7.  สายไฟ 
 8.  เครื่องวัดกระแสไฟฟา 
 9.  ใบงาน 
 10.  ใบความรู 
 11.  แบบฝกหดั 
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การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่2 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 

1. น้ํามะนาว   
 2.  น้ําแตงโม   
 3.  น้ําสมค้ัน   

4.  น้ําเปลา     
5.  แกวน้าํ 
6.  แผนสังกะสีบริสุทธิ์และแผนทองแดงบริสุทธิ์ขนาด 1.5 x 4  ซม. 
7.  เครื่องวัดกระแสไฟฟา 
8.  สายไฟขนาดเล็ก 

วิธีทดลอง 
 1.  ตอสายไฟเขาที่ขั้วแผนทองแดงและขั้วแผนสังกะส ี
 2.  ตอสายไฟจากขั้วแผนทองแดงและขั้วแผนสังกะสีไปยังเครื่องวัดกระแสไฟฟา 
 3.  ตอสายไฟจากขั้วสงักะสแีละขั้วทองแดงที่เหลือไปยังเครื่องมือวัดกระแสไฟฟา 
 4.  นําแผนทองแดงและแผนสังกะสีจุมลงในน้าํเปลา 
 5.  ทําการทดลองเชนเดียวกันแตเปลี่ยนเปนน้าํมะนาว  น้าํแตงโม  น้าํสมค้ัน 
 6.  สังเกตผลที่เกิดขึ้นแลวบนัทกึผลการทดลอง   
 

 
 



 156

บันทกึผลการทดลอง 
 

น้ําที่ใชในการทดลอง ผลการทดลอง 
 เข็มกระดิก เข็มไมกระดิก 
1.  น้ําเปลา   
2.  น้ํามะนาว   
3.  น้ําแตงโม   
4.  น้ําสมค้ัน   
 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  ไฟฟากระแส 

 
ไฟฟากระแส (Electric Current)   คือ ไฟฟาที่เกิดจากการเคลื่อนที่ของอิเลคตรอนไปตาม

ขดลวดตัวนํา มีการถายเทไปตามเนื้อสารของลวดตัวนาํ เปนวงจรไฟฟาและไหลไดนาน ๆ โดย
อาศัยแรงดันจากแหลงกาํเนดิไฟฟา 

ไฟฟากระแสม ี2 ชนิด คือ 
1.  ไฟฟากระแสตรง (Direct Current) หรือ D. C. หมายถึง กระแสไฟฟาที่มทีิศทางการ

ไหลทางเดียวตลอด เชน ถานไฟฉาย  แบตเตอรี่ตาง ๆ  
2.  ไฟฟากระแสสลับ (Alternating Current) หรือ A.C. หมายถงึ กระแสไฟฟาที่มีทศิทาง 

การไหลกลับไปกลับมาตลอดเวลา เชน กระแสไฟฟาที่ใชภายในอาคารบานเรือนตาง ๆ   
 
- แหลงกําเนิดไฟฟากระแส 
 1.  กระแสไฟฟาที่เกิดจากปฏิกิริยาทางเคมี  เกิดจากการทําปฏิกิริยาของสารเคมีบางชนิด 
เชน ไฟฟาจากถานไฟฉาย  ไฟฟาจากแบตเตอรี่ 
 2.  กระแสไฟฟาที่เกิดจากการเหนี่ยวนําของแมเหลก็  เกิดจากการหมุนเวยีนขดลวดใหตัด
กับสนามแมเหล็ก ทาํใหเกดิกระแสไฟฟาขึ้นในขดลวด เชน ไฟฟาที่เกดิจากไดนาโมซึ่งผลิตกระแส 
ไฟฟาใหเราใชตามบานเรือน 

3.  ไฟฟาจากแสงแดด  เกิดจากแสงอาทิตยไปกระทบกบัโลหะบางชนดิแลวเปลี่ยนเปน
กระแสไฟฟาได บางทีเรียกวา เซลลสุริยะหรือโซลารเซลล 

4.  ไฟฟาจากความรอน  เกดิจากการนําโลหะ 2 ชนิดมาเชื่อมตอกนัแลวใหความรอนที่จุด 
เชื่อมนัน้ จะเกดิประจุไฟฟาขึน้ 
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  ไฟฟากระแส   

 
1.  ไฟฟากระแส คือ................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
2.  กาเครื่องหมาย   หนาขอความทีถู่ก และกาเครื่องหมาย  X หนาขอความที่ผิด 

_______ไฟฟากระแสเปนไฟฟาที่มีประจุไฟฟาอยูกับที ่
 _______ไฟฟากระแสเปนไฟฟาที่มีประจุไฟฟาเคลื่อนที ่
 _______อิเลคโตรสโคป เปนเครื่องมือที่ใชตรวจวัดไฟฟากระแส 
 _______ไฟฟากระแสเกิดจากการขัดสีของวัตุ 2 ชนิด 
 _______ไฟฟากระแสอาศัยแรงดันจากแหลงกําเนิดไฟฟา 
 _______ไฟฟาที่ใชตามบานเรือนเปนไฟฟากระแสสลับ  
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แผนการสอนที่ 3 
เร่ือง  ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต   

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 ถานไฟฉาย เปนแหลงกําเนดิไฟฟาชนิดหนึ่งที่เรียกวา เซลลไฟฟาแบบแหง ภายนอกหุม
ดวยสังกะสีทาํหนาที่เปนขั้วลบ ภายในมีแทงถานทาํหนาที่เปนขั้วบวก มีสารเคมทีี่เปนสวนผสม
ของแอมโมเนยีมคลอไรดคลุกปนอยูกับผงถานละเอยีด และแมงกานสีไดออกไซด 
 แบตเตอรี่รถยนต  เปนเซลลไฟฟาแบบเปยก มีข้ัวไฟฟา 2 ข้ัว ข้ัวลบทาํจากแผนตะกั่ว  
สวนขั้วบวกทาํจากแผนตะกั่วออกไซด ภายในมีกรดซัลฟุริกหรือกรดกาํมะถนั 
 ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต เปนแหลงกําเนิดไฟฟากระแสที่เกิดจากปฏิกิริยาทางเคม ี
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1  บอกสวนประกอบของถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนตได 
2.2  อธิบายการเกิดกระแสไฟฟาที่เกิดจากถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนตได 
2.3  บอกประโยชนของถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนตได 
2.4  ทดลองและสรุปผลการทดลองเกีย่วกบักระแสไฟฟาที่เกิดจากปฏกิิริยาทาง   
       เคมีได 

เนื้อหา 
 ถานไฟฉาย เปนเซลลไฟฟาชนิดหนึ่งแบบแหง  ภายนอกหุมดวยสังกะสีทําหนาที่เปนขั้ว
ลบ  ภายในมแีทงถานทําหนาที่เปนขั้วบวก  มีสารเคมทีีเ่ปนสวนผสมของแอมโมเนยีมคลอไรดคลุก
ปนอยูกับผงถานละเอยีด  และแมงกานีสไดออกไซด 
 แบตเตอรี่รถยนต  เดมิเรียกวาหมอสะสมไฟฟาแบบตะกัว่ เปนเซลลไฟฟาแบบเปยก มี
ขั้วไฟฟา 2 ขั้วโดยขั้วลบทาํจากแผนตะกั่ว  สวนขั้วบวกทาํจากแผนตะกั่วออกไซด  ภายในมีกรด 
ซัลฟูริกหรือกรดกํามะถัน  แบตเตอรี่รถยนตสามารถนํามาอัดหรือชารจไฟใหมได 
 ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต  มีสวนประกอบที่เปนสารอันตรายตอมนุษยและสิ่งแวด 
ลอม  ดงันัน้  การทิง้ขยะประเภทนี ้ จงึควรคัดแยกออกจากขยะอืน่ ๆ  โทษของสารพิษเหลานี้  เชน  
แมงกานีสถาสะสมในรางกายอาจทําใหเกิดอาการออนเพลีย เบื่ออาหารเปนสาเหตุของมะเร็งปอด
พิษของตะกั่วทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของเม็ดเลือดแดง  และมีผลกระทบตอระบบประสาทและ
ยังอาจเปนอนัตรายตอไตอีกดวย 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ขั้นเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สังเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณดังนี ้ ครูนําถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนตใหนักเรียนด ู
 ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ถานไฟฉายมีขั้วบวกและขั้วลบใชหรือไม 
  -  ถานไฟฉายทําใหเกิดกระแสไฟฟาใชหรือไม 
  -  แบตเตอรี่รถยนตทาํใหเกิดกระแสไฟฟาใชหรือไม 
  -  ถานไฟฉายมีหลายชนิดใชหรือไม 
  -  แบตเตอรี่รถยนตมหีลายชนิดใชหรือไม 
  -  ถาในรถยนตไมมีแบตเตอรี่ เราก็ไมสามารถติดเครื่องยนต เปดไฟ หรือเปดวิทย ุ

   ในรถยนตไดใชหรือไม 
-  ภายในถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนตมีสารเคมีเปนสวนประกอบใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ข้ันตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีสั่งเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 

-  เราจะทราบไดอยางไรวา มีกระแสไฟฟาเกิดขึ้นภายในถานไฟฉายและ  
   แบตเตอรี่รถยนต 

  -  ถานไฟฉายสามารถใชกับเครื่องใชไฟฟาชนิดใดไดบาง 
  -  เราจะทราบไดอยางไรวา ไฟฟาในถานไฟฉายหมดแลว 

-  สารเคมีที่เปนสวนประกอบภายในถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต มีอะไรบาง 
-  เราจะทาํการทดลองเพื่อใหทราบวา ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต เปน 
   แหลงกําเนดิไฟฟากระแสที่เกิดจากปฏกิิริยาทางเคมี ไดหรือไม 

ฯลฯ 
 3.  ข้ันรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
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 4.  ขั้นวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับถานไฟฉายและ
แบตเตอรี่รถยนต เปนแหลงกําเนิดไฟฟากระแสที่เกิดจากปฏิกิริยาทางเคมี  หลังจากที่นกัเรียนได
ทําการทดลองแลว เชน คําถามทีถ่ามถึงเหตุการณ เงื่อนไข คุณสมบัติ หรือธรรมชาต ิของ
สถานการณทีค่รูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต เปนแหลงกําเนิดไฟฟากระแสที่เกิดจากปฏิกิริยา
ทางเคมี    ถานไฟฉายใชกับเครื่องใชไฟฟาไดหลายประเภท  เมื่อเราใชไปสักระยะหนึง่ปริมาณ 
ไฟฟาจะคอย ๆ ลดลงและหมดไปในที่สุด จึงตองเปลีย่นถานไฟฉายกอนใหม  สวนแบตเตอรี่ 
รถยนตสามารถนํามาอัดหรือชารจไฟใหมได  ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต  มีสวนประกอบที่
เปนสารอนัตรายตอมนษุยและสิ่งแวดลอม  ดงันัน้การทิ้งขยะประเภทนี ้ จงึควรคัดแยกออกจาก
ขยะอื่น ๆ 
 5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต    เพื่อสรุป 
คําตอบของประเด็นปญหาจากขอมูลที่คนความาไดทัง้หมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  ถานไฟฉาย 
 2.  แบตเตอรี่รถยนต 
 3.  เครื่องวัดกระแสไฟฟา (มลิลิแอมมิเตอร) 
 4.  แกวน้าํ 
 5.  น้ํา 
 6.  เกลือ 
 7.  ชอนชา 
 8.  แผนทองแดง 
 9.  แผนสังกะสี 
 10. สายไฟ  
 11.  ใบงาน 
 12.  ใบความรู 
 13.  แบบฝกหดั 
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การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่3  
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 
 1.  เครื่องวัดกระแสไฟฟา   4.  สายไฟ 2 เสน ยาวเสนละประมาณ 10 ซม. 
 2.  แผนทองแดง    5.  แกวบรรจุน้ําครึ่งแกว 
 3.  แผนสังกะสี    6.  เกลือ 1 ชอนชา 
วิธีทดลอง 
 1.  เทเกลือใสแกวน้าํ  คนใหละลาย 
 2.  ตอสายไฟ 2 เสนเขากับแผนทองแดง แผนสังกะสีและเครื่องวัดกระแสไฟฟา 
 3.  จุมแผนทองแดงและแผนสังกะสีในน้าํเกลือ สังเกตเข็มของเครื่องวดักระแสไฟฟา 

 
บันทกึผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
1.  หลังจากจุมแผนทองแดงและแผนสังกะสีในน้าํเกลือ มีไฟฟาเกิดขึ้นหรือไม ทราบไดอยางไร 
.............................................................................................................................................. 
2.  ลองเปลี่ยนน้าํเกลือเปนของเหลวชนิดอ่ืน เชน น้ําเปลา  ผลการทดลองเปนอยางไร.................. 
.............................................................................................................................................. 
3.  แหลงกาํเนดิไฟฟาในการทดลองนี้ คือ.................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต 

 

 
 

ถานไฟฉาย (Dry Cell)   เปนเซลลไฟฟาชนิดหนึ่งแบบแหง  ภายนอกหุมดวยสังกะสีทํา
หนาที่เปนขั้วลบ  ภายในมแีทงถานทําหนาที่เปนขั้วบวก  มีสารเคมทีีเ่ปนสวนผสมของแอมโมเนยีม
คลอไรดคลุกปนอยูกับผงถานละเอยีด  และแมงกานีสไดออกไซด  ถานไฟฉายชนิดนี้เมื่อใชหมด 
แลวจะตองเปลี่ยนใหม ไมสามารถนํากลบัมาใชใหมได แตปจจุบันมถีานไฟฉายชนิดใหมที่
สามารถอัดหรือชารจไฟใหมได 
  แบตเตอรี่รถยนต (Battery)  เดิมเรียกวาหมอสะสมไฟฟาแบบตะกั่ว แตเนื่องจากเรา
นํามาใชกับรถยนตเปนสวนใหญ จงึนยิมเรยีกกนัวา แบตเตอรี่รถยนต  เปนเซลลไฟฟาหลายเซลล
ที่นาํมาตออนกุรมกัน โดยทัว่ไปจะตอรวมกันประมาณ 6 เซลล และมแีรงดันไฟฟาประมาณ 12 
โวลต  แบตเตอรี่รถยนตมีขั้วไฟฟา 2 ข้ัวโดยขั้วลบทาํจากแผนตะกัว่  สวนขั้วบวกทาํจากแผนตะกั่ว
ไดออกไซด  ภายในมีกรดซัลฟูริกหรือกรดกาํมะถนั  แบตเตอรี่รถยนตใชเปนทีเ่ก็บกระแสไฟฟา 
โดยในขณะทีร่ถแลนเครื่องยนตจะไปหมนุเครื่องกาํเนดิไฟฟา  กระแสไฟฟาที่เกิดขึน้จะถกูสงมา
เก็บไวในแบตเตอรี่เพื่อนํามาใชในการติดเครื่องยนต  เปดไฟ  เปดวทิย ุเปนตน  แบตเตอรี่รถยนต
สามารถนํามาอัดหรือชารจไฟใหมได 
 

ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต  มีสวนประกอบที่เปนสารอันตรายตอมนุษยและสิ่งแวด 
ลอม  ดงันัน้  การทิง้ขยะประเภทนี ้ จงึควรคัดแยกออกจากขยะอืน่ ๆ  โทษของสารพิษเหลานี้  เชน  
แมงกานีสถาสะสมในรางกายอาจทําใหเกิดอาการออนเพลีย เบื่ออาหารเปนสาเหตุของมะเร็งปอด 
พิษของตะกั่วทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของเม็ดเลือดแดง  และมีผลกระทบตอระบบประสาทและ
ยังอาจเปนอนัตรายตอไตอีกดวย 
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต 

 
1.  นักเรียนลองยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาที่ใชถานไฟฉายและไมใชถานไฟฉายมาอยางละ 5 ขอ 
 

เครื่องใชไฟฟาที่ใชถานไฟฉาย เครื่องใชไฟฟาที่ไมใชถานไฟฉาย 
1. 1. 
2. 2. 
3. 3. 
4. 4. 
5. 5. 
 
2.  สารเคมีที่เปนสวนประกอบภายในถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต เปนสารพิษที่กอใหเกิด 
โทษตอรางกายอยางไรบาง....................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
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แผนการสอนที่ 4 
เร่ือง  ไดนาโม 

เวลา  3  คาบ  (60  นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 ไดนาโม คือ เครื่องกําเนิดกระแสไฟฟาชนดิหนึง่ ที่มหีลกัการทาํงาน คือ การทาํใหแมเหล็ก
เคลื่อนที่ในขดลวดทองแดงหรือใชขดลวดทองแดงเคลื่อนที่ระหวางขัว้แมเหล็ก 2 ขั้ว ทาํใหมกีระแส 
ไฟฟาเกิดขึ้น เรียกวา เปนแหลงกาํเนิดไฟฟากระแสที่เกดิจากการเหนีย่วนาํของแมเหล็ก  เปนการ
เปลี่ยนแปลงพลังงานกลเปนพลงังานไฟฟา 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องไดนาโม 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1 บอกความหมายของไดนาโมได 
2.2 บอกสวนประกอบที่สําคัญของไดนาโมได 
2.3  อธิบายหลักการทํางานของไดนาโมได 
2.4  อธิบายการเกิดกระแสไฟฟาที่เกิดจากไดนาโมได 
2.5  ทดลองและสรุปผลการทดลองเกีย่วกบักระแสไฟฟาที่เกิดจากการเหนีย่วนํา 
       ของแมเหล็กได 

เนื้อหา 
 ไดนาโม คือ เครื่องกําเนิดกระแสไฟฟาชนดิหนึง่ ที่มหีลกัการทาํงาน คือ การทาํใหแมเหล็ก
เคลื่อนที่ในขดลวดทองแดงหรือใชขดลวดทองแดงเคลื่อนที่ระหวางขัว้แมเหล็ก 2 ข้ัว ทาํใหมี
กระแสไฟฟาเกิดขึ้น เรียกวา เปนแหลงกําเนิดไฟฟากระแสที่เกิดจากการเหนี่ยวนําของแมเหลก็  
เปนการเปลี่ยนแปลงพลังงานกลเปนพลงังานไฟฟา 
 ไมเคิล  ฟาราเดย นกัวทิยาศาสตรชาวองักฤษ ไดชื่อวาเปนนกัวทิยาศาสตรผูคิดคน
ไดนาโมไดเปนคนแรก 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ข้ันเสนอปญหา 

ครูและนักเรียนรวมกนัทบทวนบทเรียนเรื่อง ถานไฟฉายและแบตเตอรี่รถยนต 
ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา

ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สงัเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
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ครูเสนอสถานการณ คือ ครูใหนกัเรียนดูอุปกรณ ดังนี ้

 
ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  เครื่องที่มีเขม็เปนเครื่องวดักระแสไฟฟาใชหรือไม   
  -  ลวดที่เหน็นัน้เปนลวดทองแดงใชหรือไม 
  -  มีแทงแมเหล็กใชหรือไม 
  -  นําแทงแมเหล็กไปเสียดสกีับลวดทองแดงใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ถาเข็มกระดกิ แสดงวามีกระแสไฟฟาใชหรือไม 

-  มีการตอปลายลวดทองแดงทั้งสองขางเขากับเครื่องวดักระแสไฟฟาใชหรือไม 
  -  เราจะทราบไดอยางไรวา มีกระแสไฟฟาเกิดขึ้น 

-  นําแทงแมเหล็กไปเสียดสกีับลวดทองแดง จะทําใหเกดิอะไรขึ้น 
  -  ใชลวดชนิดอื่น แทนลวดทองแดงไดหรือไม 

ฯลฯ 
 3.  ขั้นรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
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4.  ขั้นวิเคราะหและประเมนิ 

 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับแหลงกาํเนิดไฟ 
ฟากระแสที่เกดิจากการเหนีย่วนาํของแมเหล็ก หลงัจากที่นกัเรียนไดทาํการทดลองแลว เชน คาํ 
ถามที่ถามถงึเหตุการณ เงื่อนไข คุณสมบัติ หรือธรรมชาติ ของสถานการณที่ครูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  การทาํใหแมเหล็กเคลื่อนที่ในขดลวดทองแดง หรือใหขดลวดทองแดงเคลื่อนที่
ระหวางขั้วแมเหล็กสองขัว้ ทาํใหมกีระแสไฟฟาเกิดขึ้น เรานาํหลกัการนีไ้ปสรางเครื่องกําเนิดไฟฟา
ชนิดหนึ่ง เรียกวา ไดนาโม 
 5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง ไดนาโม  เพือ่สรุปคําตอบของประเด็นปญหา
จากขอมูลที่คนความาไดทัง้หมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  เครื่องวัดกระแสไฟฟา (มลิลิแอมมิเตอร) 
 2.  ลวดทองแดง ยาวประมาณ 1 เมตร 
 3.  แทงแมเหล็ก 
 4.  ใบงาน 
 5.  ใบความรู 
 6.  แบบฝกหัด 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่4 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 
 1.  เครื่องวัดกระแสไฟฟา 
 2.  ลวดทองแดง ยาวประมาณ 1 เมตร 
 3.  แทงแมเหล็ก 
วิธีทดลอง 
 1.  พันลวดทองแดงหลาย ๆ รอบ 
 2.  ตอปลายลวดทองแดงทัง้สองขางกับเครื่องวัดกระแสไฟฟา 
 3.  นําแทงแมเหล็กเคลื่อนที่เขาและออกในขดลวดทองแดงเร็ว ๆ สังเกตเข็มที่เครื่องวดั
กระแสไฟฟา 

 
บันทกึผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
1.  เมื่อยังไมใชแมเหล็กเคลือ่นที่เขาออกในขดลวด มีไฟฟาเกิดขึน้หรือไม ทราบไดอยางไร 
.............................................................................................................................................. 
2.  เมื่อเราเคลือ่นที่แมเหล็กเขาและออกชา ๆ จะเกิดผลเชนเดียวกับการเคลื่อนที่แมเหล็กเร็ว ๆ  
หรือไม.................................................................................................................................... 
3.  ส่ิงที่เปนสาเหตุสาํคัญทีท่ําใหเกิดกระแสไฟฟาในการทดลองนี้คือ........................................... 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  ไดนาโม 

  
ไดนาโม คือ เครื่องกําเนิดกระแสไฟฟาชนดิหนึง่ ที่มหีลกัการทาํงาน คือ การทาํใหแมเหล็ก

เคลื่อนที่ในขดลวดทองแดงหรือใชขดลวดทองแดงเคลื่อนที่ระหวางขัว้แมเหล็ก 2 ขั้ว ทาํใหมี
กระแสไฟฟาเกิดขึ้น เรียกวา เปนแหลงกําเนิดไฟฟากระแสที่เกิดจากการเหนี่ยวนําของแมเหลก็  
เปนการเปลี่ยนแปลงพลังงานกลเปนพลงังานไฟฟา 
 ไมเคิล  ฟาราเดย นกัวทิยาศาสตรชาวองักฤษ ไดชื่อวาเปนนกัวทิยาศาสตรผูคิดคน
ไดนาโมไดเปนคนแรก  โดยไดทําการทดลองเรื่อง แมเหล็กไฟฟา  พบปรากฎการณที่กระแสไฟฟา
เดินตามเสนลวดแลวทาํใหเกิดอํานาจแมเหล็กรอบ ๆ เสนลวด  ฟาราเดย จึงตัง้ทฤษฎีนี้วา “เมื่อ
กระแสไฟฟาเดินไปตามเสนลวดจะทาํใหเกิดอํานาจแมเหล็ก”  และฟาราเดยไดทําการทดลองโดย
ทดลองจนแนใจวา กระแสไฟฟาที่ไหลไปตามเสนลวดนัน้ทาํใหเกิดแมเหล็กรอบ ๆ เสนลวด ซึ่งเปน
แรงหมนุไดไมมีที่สิ้นสุด  ถาเอาเข็มแมเหลก็ไปวางไวใกล ๆ ก็จะทาํใหหมุนไปไดเร่ือย ๆ  ดวยความ 
คิดดังกลาว  ไมเคิล ฟาราเดย จึงทดลองประดิษฐไดนาโมเล็ก ๆ ขึน้ได และเปนตนกาํเนิดไดนาโม
ที่ใชกนัในปจจบุัน คือ   มีการใชไดนาโมในการผลิตกระแสกระแสไฟฟาใหเราใชตามบานเรือน   
ในโรงงานอุตสาหกรรม และภายในรถยนต   
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แบบฝกหัด 
เร่ืองไดนาโม 

 
1.  สวนประกอบที่สําคัญของไดนาโมคือ.....................................และ........................................ 
2.  หลักการทาํงานของไดนาโม คือ........................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
3.  ไดนาโม เปนแหลงกําเนดิไฟฟากระแสที่เกิดจาก.................................................................... 
4.  ใหนกัเรียนอธิบายวิธีทดลองการเกิดไฟฟากระแสจากการเหนี่ยวนําของแมเหลก็อยางยอ ๆ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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แผนการสอนที่ 5 
เร่ือง  โรงไฟฟา 

เวลา  3  คาบ  (60  นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 โรงไฟฟา มเีครื่องกําเนิดไฟฟาขนาดใหญคือ ไดนาโม ซึง่ทาํหนาที่ผลิตกระแสไฟฟา    
โดยกระแสไฟฟาจะถูกสงมาตามสายไฟฟา เขาสูบานเรือนเพื่อนําไปใชประโยชนตาง ๆ   
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องโรงไฟฟา 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1 บอกแหลงที่มาของไฟฟาที่ใชตามบานได 
2.2 ยกตัวอยางพลังงานที่ใชในการผลิตกระแสไฟฟาได 
2.3 อธิบายความสัมพันธของการผลิตกระแสไฟฟากับการใชเชื้อเพลงิและการ

สรางเขื่อนขนาดใหญได 
เนื้อหา 
 โรงไฟฟา เปนสถานที่สาํหรบัผลิตกระแสไฟฟา โดยกระแสไฟฟาจะถกูสงมาตามสาย 
ไฟฟา เขาสูบานเรือนเพื่อนาํไปใชประโยชนตาง ๆ  
 โรงไฟฟามีเครือ่งกําเนิดไฟฟาขนาดใหญคือ ไดนาโม ซึง่ทําหนาที่ผลิตกระแสไฟฟา   
สวนประกอบที่สําคัญของไดนาโม คือ แมเหล็กและขดลวดทองแดง ซึ่งไดนาโมจะผลิตกระแส 
ไฟฟาไดนัน้ตองทาํใหแมเหล็กหรือขดลวดทองแดงเคลือ่นที ่
 โรงไฟฟาทาํการผลิตกระแสไฟฟา โดยสวนใหญใชพลังงานจากแหลงพลังงานธรรมชาติ
ตาง ๆ คือ 
 1.  โรงไฟฟาพลังน้าํ 
 2.  โรงไฟฟาพลังไอน้ํา 
 3.  โรงไฟฟาพลังความรอนใตดิน 
 4.  โรงไฟฟาพลังลม 
 5.  โรงไฟฟาพลังแสงอาทิตย 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ขั้นเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สงัเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
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 ครูเสนอสถานการณดังนี้คือ  ครูปด - เปดสวิตชไฟฟาในหองเรียน 
 ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ครูเปดสวิตชไฟแลวไฟสวางใชหรือไม   

-  ครูปดสวิตชไฟแลวไฟดับใชหรือไม 
-  มีกระแสไฟฟาเกิดขึน้ตอนที่ครูเปดสวิตชไฟใชหรือไม 
-  ไมมีกระแสไฟฟาเกิดขึ้นตอนที่ครูปดสวติชไฟใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ข้ันตั้งสมมติฐาน 
 ครูเสนอสถานการณอีกครั้ง โดยใหนกัเรียนดูรูปภาพ ดงันี ้

 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ในภาพนี้มีการสงพลงังานไฟฟาเขาสูบานและสถานทีต่าง ๆ ใชหรือไม 
  -  ไฟฟาที่ใชตามบานเรือน สวนสนุก โรงงานตาง ๆ มาจากไหน 
  -  กระแสไฟฟาจากโรงไฟฟามาสูบานเรือนไดอยางไร 

-  ถาไมมีโรงไฟฟาจะมกีระแสไฟฟาใชตามบานและสถานที่ตาง ๆ หรือไม 
ฯลฯ 
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 3.  ขั้นรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงาน 
 4.  ขั้นวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับไฟฟาที่เราใชมา
จากไหน  เชน คําถามที่ถามถึงเหตุการณ เงื่อนไข คุณสมบัติ หรือธรรมชาติ ของสถานการณที่ครู
กําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุป  ซึง่ควรจะสรุปไดวา  ไฟฟาที่เราใชมา
จากโรงไฟฟา ซึ่งโรงไฟฟา จะมีเครื่องกาํเนดิไฟฟาขนาดใหญคือ ไดนาโม ซึ่งทาํหนาทีผ่ลิตกระแส 
ไฟฟา  โดยกระแสไฟฟาจะถกูสงมาตามสายไฟฟา เขาสูบานเรือนเพื่อนําไปใชประโยชนตาง ๆ 
 5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง โรงไฟฟา  เพื่อสรุปคําตอบของประเด็นปญหา
จากขอมูลที่คนความาไดทัง้หมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  รูปภาพโรงไฟฟา 
 2.  เอกสารโรงไฟฟา 
 3.  ใบงาน 
 4.  ใบความรู 
 5.  แบบฝกหัด 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่5 
  
 ใหนักเรียนแบงกลุมเปน 6 กลุม เพื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับโรงไฟฟา จากฐานการเรียนรู 
ทั้งหมด 6 ฐาน แลวแตละกลุมใหตัวแทนนําเสนอขอมูล 
 
ฐานที่ 1  โรงไฟฟาพลงัน้าํ 
 หลักการทาํงาน........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 ขอดีและขอเสีย........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
ฐานที่ 2  โรงไฟฟาพลงัไอน้าํ 
 หลักการทาํงาน........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 ขอดีและขอเสีย........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
ฐานที่ 3  โรงไฟฟาพลงัความรอนใตดิน 
 หลักการทาํงาน........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 ขอดีและขอเสีย........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ฐานที่ 4  โรงไฟฟาพลงัลม 
 หลักการทาํงาน........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 ขอดีและขอเสีย........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
ฐานที่ 5  โรงไฟฟาพลงัแสงอาทิตย 
 หลักการทาํงาน........................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 ขอดีและ
ขอเสีย....................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..................................................................................................................... 
ฐานที่ 6  แผนภาพแสดงการสงพลงังานไฟฟาจากโรงไฟฟาไปยงับานเรือน 
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ใบความรู 
เร่ือง  ประเภทโรงไฟฟา 

 
โรงไฟฟา เปนสถานที่สําหรบัผลิตกระแสไฟฟา โดยกระแสไฟฟาจะถกูสงมาตามสาย 

ไฟฟา เขาสูบานเรือนเพื่อนาํไปใชประโยชนตาง ๆ  
 โรงไฟฟามีเครือ่งกําเนิดไฟฟาขนาดใหญคือ ไดนาโม ซึง่ทําหนาที่ผลิตกระแสไฟฟา   
สวนประกอบที่สําคัญของไดนาโม คือ แมเหล็กและขดลวดทองแดง ซึ่งไดนาโมจะผลิตกระแส 
ไฟฟาไดนัน้ตองทาํใหแมเหล็กหรือขดลวดทองแดงเคลือ่นที ่
 โรงไฟฟาทาํการผลิตกระแสไฟฟา โดยสวนใหญใชพลังงานจากแหลงพลังงานธรรมชาติ
ตาง ๆ คือ 

1.  โรงไฟฟาพลังน้าํ 

 
โดยการปลอยน้ําจากที่สูง ทาํใหเกิดแรงดนัของน้าํไปหมุนเครื่องกงัหนั เพื่อเปลี่ยนแรงดัน

ของน้ําซึง่เปนพลังงานกลไปหมุนเครื่องกําเนิดไฟฟา เพื่อผลิตกระแสไฟฟา  เชน โรงไฟฟาพลงัน้าํ
เขื่อนภูมิพล จงัหวัดตาก    เขื่อนศรีนครินทร จังหวัดกาญจนบุรี  เปนตน 
 2.  โรงไฟฟาพลังไอน้ํา 
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โรงไฟฟาที่ใชพลังไอน้าํหรือแกสมาเปนพลังหมนุเครื่องกําเนิดไฟฟา เครื่องกําเนิดไฟฟาใน 
โรงไฟฟาพลงัไอน้ํา มีหลายประเภทคือ 

2.1  ใชน้ํามนัเตาหรือแกสธรรมชาติหรือถานหนิเปนเชื้อเพลิงผลิตพลงัไอน้ํา  
โดยการเผาไหมเชื้อเพลงิเพือ่ตมน้ําใหกลายเปนไอน้ําทีม่ีแรงดันสูงไปขับดันเครื่องกงัหนัไอน้ํา    
แลวฉุดเครื่องกําเนิดไฟฟาทําการผลิตไฟฟา เชน โรงไฟฟาบางปะกง จงัหวัดฉะเชงิเทรา   โรงไฟฟา 
พระนครเหนือ จังหวัดนนทบรีุ 
  2.2  ใชเชื้อเพลิงนวิเคลียร  ทําใหเกิดปฏิกริิยานวิเคลียรใหพลงังานความรอนไป
ผลิตพลังไอน้าํ ซึ่งยงัไมมีในประเทศไทย 
  2.3  ใชน้ํามนัดีเซลหรือแกสธรรมชาติเปนเชื้อเพลิง ทาํใหเกิดพลังงานกลในเครื่อง 
ยนตดีเซลหรือเครื่องกังหันแกสไปขับเคลื่อนเครื่องกาํเนดิไฟฟา เหมาะกับการผลิตไฟฟาระยะสัน้ 
ใชเปนโรงไฟฟาสํารองสาํหรบัจายไฟในชวงความตองการพลังงานไฟฟาสูงสุด หรือกรณีฉุกเฉิน 
เชน โรงไฟฟากังหนัแกสลานกระบือ  โรงไฟฟาแกสอุดรธาน ี
 3.  โรงไฟฟาพลังความรอนใตดิน 
 สามารถนํามาใชผลิตกระแสไฟฟาไดโดยตรง  โดยไอน้ําจะหมนุกงัหนัของเครื่องกําเนิด
ไฟฟาได  ในประเทศไทยมโีรงไฟฟาพลงัความรอนใตดินที่อําเภอฝาง จงัหวัดเชียงใหม 
 4.  โรงไฟฟาพลังลม 
 ใชแรงลมหมนุเครื่องกังหัน ซึง่ไปทําใหเครื่องกําเนิดไฟฟาหมุนเชนเดียวกับกังหนัน้าํหรือ
กังหนัไอน้าํ แตเนื่องจากพลงังานลมไมแนนอน จึงตองมชีุดเก็บสะสมพลังงานหรือแบตเตอรีเปน
ตัวชวยหรือรวมกับพลงังานอื่น  ความเร็วลมในประเทศไทยโดยเฉลี่ยจัดอยูในระดับต่ํา บริเวณที่มี
ความเร็วลมสงูสุดคือ บริเวณชายฝง บริเวณเกาะตาง ๆ ในอาวไทย และทางภาคใตของประเทศ
ไทย ปจจบุันการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทยไดใชกังหันลมผลิตไฟฟารวมกับเซลลแสงอาทิตย
ที่แหลมพรหมเทพ จังหวัดภูเก็ต 
 5.  โรงไฟฟาพลังแสงอาทิตย 
 พลังงานแสงอาทิตย สามารถเปลี่ยนเปนพลังงานไฟฟาโดยตรง โดยมอุีปกรณที่เรียกวา 
เซลลแสงอาทติย เปลี่ยนพลงังานแสงเปนพลังงานไฟฟา ทาํใหเครื่องใชไฟฟาทํางาน  ประเทศไทย
มีโรงไฟฟาพลงัแสงอาทิตยอยู 3 แหง คือ ที่ชองกลํ่า จังหวัดสระแกว  แหลมพรหมเทพ จังหวัด
ภูเก็ต  และสนักําแพง จงัหวดัเชียงใหม 
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แผนการสอนที่ 6 
เร่ือง  วงจรไฟฟา   

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 วงจรไฟฟา คือ ทางเดนิของกระแสไฟฟาทีเ่คลื่อนที่จากแหลงกาํเนิดไปยังอุปกรณหรือ
เครื่องใชไฟฟาชนิดตาง ๆ  แลวเคลื่อนที่กลบัมายงัแหลงกําเนิดไฟฟา 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องวงจรไฟฟา 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1 บอกสวนประกอบของวงจรไฟฟาอยางงายได 
2.2 จําแนกประเภทของวงจรไฟฟาได 
2.3 ทดลองตอวงจรไฟฟาแบบวงจรเปด วงจรปด และวงจรลดัได 
2.4 อธิบายสาเหตแุละผลของการเกิดไฟฟาลัดวงจรได 

เนื้อหา 
 วงจรไฟฟา คือ ทางเดนิของกระแสไฟฟาทีเ่คลื่อนที่จากแหลงกาํเนิดไปยังอุปกรณหรือ
เครื่องใชไฟฟาชนิดตาง ๆ  แลวเคลื่อนที่กลบัมายงัแหลงกําเนิดไฟฟา 
 วงจรไฟฟาม ี2 ชนิด คือ 

1. วงจรปด หมายถึง วงจรกระแสไฟฟาเคลื่อนที่ครบวงจร ทําใหอุปกรณหรือเครื่องใช 
ไฟฟาทํางานได 

2. วงจรเปด หมายถึง วงจรไฟฟาที่ไมมกีระแสไฟฟาเนื่องจากตอไมครบวงจร 
วงจรลัด หรือ ไฟฟาลัดวงจร หรือ ไฟช็อต เกิดจากสายไฟเกาและชาํรุดทําใหลวดทองแดง 

เสนเล็ก ๆ ที่อยูภายในมาสมัผัสกันทําใหกระแสไฟฟาเดินไมครบวงจรตามปกติ เกดิไฟฟาลัดวงจร
ได ทําใหเกิดความรอนปริมาณมากจนเกิดไฟลุกได 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ขั้นเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สังเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
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ครูเสนอสถานการณคือ  ครูใหนกัเรียนดูอุปกรณ 4 ชุดดังนี ้

 
 

ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  อุปกรณทั้ง 4 ชุด มีหลอดไฟใชหรือไม 
  -  อุปกรณทั้ง 4 ชุด มีถานไฟฉายใชหรือไม 
  -  การตออุปกรณชุดที่ 1 ทําใหหลอดไฟสวางใชหรือไม  
  -  การตออุปกรณชุดที่ 2 ทําใหหลอดไฟไมสวางใชหรือไม 
  -  การตออุปกรณชุดที่ 3 ทําใหหลอดไฟไมสวางใชหรือไม 
  -  การตออุปกรณชุดที่ 4 ทําใหหลอดไฟไมสวางใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีสั่งเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
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  -  ในชุดที่ 1 หลอดไฟสวาง เพราะตอสายไฟครบวงจรใชหรือไม 
  -  ในชุดที่ 2 และ 3 หลอดไฟไมสวาง เพราะเหตุใด 
  -  เราเรียกการตออุปกรณทั้ง 4 ชุดนี้วา การตอวงจรไฟฟาใชหรือไม 

-  ถาใชหลอดไฟนีออนแทนหลอดไฟในภาพ  หลอดไฟจะสวางหรือไม อยางไร 
  -  ในชุดที่ 4 หลอดไฟไมสวาง เพราะเหตุใด 
  -  สายไฟในชดุที่ 4 มีลักษณะแตกตางจากสายไฟในชดุอื่น ๆ อยางไร 
  -  จากอุปกรณทั้ง 4 ชุด  ถาตอครบวงจร จะทาํใหหลอดไฟสวางหรือไม 
  -  จากทัง้ 4 ชุด ถาตอไมครบวงจร จะทาํใหหลอดไฟสวางหรือไม 

ฯลฯ 
 3.  ขั้นรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
 4.  ขั้นวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดขออธิบายหรือคําตอบเกี่ยวกบั  
วงจรไฟฟา หลังจากทีน่ักเรยีนไดทาํการทดลองแลว เชน คําถามที่ถามถึงเหตุการณ เงื่อนไข      
คุณสมบัติ หรือธรรมชาติ ของสถานการณที่ครูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  เมื่อตอวงจรไฟฟาครบจะทําใหหลอดไฟสวาง เพราะวามกีระแสไฟฟาไหลในวงจร  
เรียกวา วงจรปด  แตถาตอวงจรไฟฟาไมครบจะทาํใหหลอดไฟไมสวาง เพราะไมมกีระแสไฟฟา
ไหลในวงจร เรียกวา วงจรเปด และถาตอวงจรแบบชุดที่ 4  โดยใหสายไฟที่ไมมทีี่หุมมาสัมผัสกนั 
กระแสไฟฟาจะเคลื่อนที่ลัดผานสายไฟเสนที่สัมผัสกันกลับสูถานไฟฉายโดยไมผานหลอดไฟ ทําให
หลอดไฟไมติด และทําใหสายไฟรอนขึน้ ลักษณะเชนนีเ้รียกวา ไฟฟาลัดวงจร หรือไฟฟาช็อต  
 5.  ข้ันสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง วงจรไฟฟา  เพื่อสรุปคําตอบของประเด็น
ปญหาจากขอมูลที่คนความาไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  ถานไฟฉาย 
 2.  หลอดไฟ 
 3.  สายไฟ 
 4.  เทปกาว 
 5.  ใบงาน 
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 6.  ใบความรู 
 7.  แบบฝกหัด 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่6 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 
 1.  ถานไฟฉาย 
 2.  หลอดไฟ 
 3.  สายไฟ 
วิธีทดลอง 
 1.  ตอวงจรไฟฟาแบบที่ 1 , 2 และ 3  แลวสังเกตและบนัทึกผลการทดลอง 
 2.  ตอวงจรไฟฟาแบบที่ 4 โดยใชมีดปอกสวนที่หุมสายไฟออกยาวประมาณ 1 ซม. ทั้ง
สองเสน แลวใหลวดแตะกนั สังเกตและบนัทึกผลการทดลอง 
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บันทกึผลการทดลอง 
 

การตอหลอดไฟ ผลการทดลอง 
 หลอดไฟติด หลอดไฟไมติด 

แบบที่ 1   
แบบที่ 2   
แบบที่ 3   
แบบที่ 4   
 
1.  การตอวงจรในแบบใดเปนวงจรปด....................................................................................... 
2.  การตอวงจรในแบบใดเปนวงจรเปด...................................................................................... 
3.  การตอวงจรในแบบใดเปนวงจรลัด....................................................................................... 
4.  ในการทดลองนีว้งจรไฟฟาประกอบดวยอะไรบาง.................................................................. 
 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  วงจรไฟฟา 

 
 วงจรไฟฟา คือ ทางเดนิของกระแสไฟฟาทีเ่คลื่อนที่จากแหลงกาํเนิดไปยังอุปกรณหรือ
เครื่องใชไฟฟาชนิดตาง ๆ  แลวเคลื่อนที่กลบัมายงัแหลงกําเนิดไฟฟา 
 วงจรไฟฟางาย ๆ จะประกอบดวย 

1. แหลงกาํเนิดไฟฟา  เปนที่เกดิแรงดันหรือแรงเคลื่อน ทําใหกระแสไฟฟาไหลไปตาม 
วงจรได 

2. สายไฟ  เปนเสนทางเดนิของกระแสไฟฟาใหไหลไปตามทิศทางที่ตองการ 
3. เครื่องใชไฟฟา  เปนตัวรับกระแสไฟฟา เพือ่เปลี่ยนพลังงานไฟฟาใหเปนพลงังาน

ความรอน  แสง  เสียง หรือพลังงานกลชนดิอื่น ๆ ตามแตชนิดของเครื่องใชไฟฟา 
 
วงจรไฟฟาอยางงาย สามารถทําไดโดยการตอสายไฟ 

จากถานไฟฉายขั้วใดขั้วหนึ่งไปยังหลอดไฟฟา แลวตอกลบั 
ไปยังถานไฟฉายอีกขั้วหนึ่ง เพื่อใหกระแสไฟฟาจาก 
ถานไฟฉายไหลผานสายไฟฟาไปยงัหลอดไฟ ดังรูป 
 การตอวงจรไฟฟาดังรูป  จะทําใหหลอดไฟติด เพราะกระแสไฟฟาเคลื่อนที่ครบวงจร เรียก 
วา วงจรปด  แตถาเราตอไฟไมครบวงจรหลอดไฟจะไมติด เพราะกระแสไฟฟาเคลื่อนที่ไมครบ 
วงจร เรียกวา วงจรเปด 
 การตอวงจรไฟฟานอกจากจะมีการตอโดยใหกระแสไฟฟาไหลครบวงจรเปนวงจรปดแลว 
ก็มีขอนาสงัเกตอีกอยางหนึ่งคือ ถาเราตอวงจรแบบปดแตไมใหกระแสไฟฟาไหลผานหลอดไฟ กจ็ะ
มีผลทําใหไฟไมติด และทําใหสายไฟรอนขึน้ ลักษณะเชนนี้เรียกวา ไฟฟาลัดวงจร หรือวงจรลัด
หรือทีเราเรียกกันวา ไฟช็อต  โดยปกติสายไฟฟาที่เราใชตามบานเรือน เมื่อเราใชไปนาน ๆ สายไฟ
จะเกาและชํารุดได ซึ่งจะทาํใหลวดทองแดงเสนเลก็ ๆ ทีอ่ยูภายในมาสัมผัสกัน เกิดไฟฟาลัดวงจร
ได และเนื่องจากไฟฟาที่ใชกนัตามบานมีปริมาณมากกวาไฟฟาจากถานไฟฉาย ดังนัน้เมื่อเกิดการ
ลัดวงจรก็จะทาํใหเกิดความรอนปริมาณมากจนเกิดไฟลกุได 
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สายไฟ 
 สายไฟ นับวาเปนอุปกรณสําคัญที่เปนทางผานของกระแสไฟฟาไปยงัอปุกรณไฟฟาตาง ๆ 
สายไฟมหีลายชนิดและหลายขนาด การเลือกใชสายไฟจะตองเลือกใชใหเหมาะสมกับงาน จึงจะ
ชวยใหเกิดความปลอดภัย ความสะดวกและความสวยงามอกีดวย 

1.  สายไฟที่เหมาะสําหรับเดินเกาะพืน้ผิวอาคาร 
บานเรือนสายไฟชนิดนีม้ีลักษณะภายนอกมักมีสีขาวแบน 
ทําดวยพลาสติกที่เรียกวาพวีีซี เมื่อปอกฉนวนสีขาวทีห่อหุม 
อยูจะพบสายพลาสติกพีวีซอีีกชั้นหนึง่หอหุมลวดทองแดงเอาไว  
ซึ่งมักมี 2 เสนแตบางชนิดม ี3 เสน สาํหรับตองการเดินสายดิน 
เขาเครื่องใชหรืออุปกรณไฟฟา 
 2.  สายไฟออนทีน่ิยมนาํมาใชตอเขากับอุปกรณไฟฟา 
ที่เคลื่อนยายบอย ๆ  

2.1 สายไฟประเภทที่ติดกนัเปนคู ภายนอกเปน 
ฉนวนพวีีซีอาจจะมีสีตาง ๆ เชน สีดาํ สีเขยีว สนี้ําเงนิ ฯลฯ  
สวนภายในจะเปนเสนลวดทองแดงเสนเลก็ ๆ หลาย ๆ เสน  
ออนหรือบิดตัวไดงาย 

2.2 สายไฟแบบหอหุมดายถัก เหมาะสําหรับ 
นําไปใชตอกับอุปกรณไฟฟาที่ตองเคลื่อนยายบอย ๆ โดยเฉพาะ 
อุปกรณไฟฟาประเภทใหความรอน เชน เตารีด เตาไฟฟา  
สายพวกนี้ภายนอกจะถักไวดวยไนลอน หรือถาอยางดีจะถักไวดวย 
ใยหิน ซึง่เปนวสัดุทนความรอนสูง ถัดเขาไปจะเปนยางซึง่เปน 
ฉนวนอีกชัน้หนึ่ง มีสายออนสีเทากับสีแดงหลายเสนหอหุม 
ลวดทองแดง 
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  วงจรไฟฟา 

 
1.  วงจรปด หมายถงึ............................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
2.  วงจรเปด หมายถงึ.............................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
3.  วงจรลัด หมายถงึ............................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
4.  นักเรียนจะมีวิธีปองกนัไฟฟาลัดวงจรภายในบานไดอยางไร.................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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แผนการสอนที่ 7 
เร่ือง  ตัวนาํไฟฟาและฉนวนไฟฟา   

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 วัตถุแตละชนดิยอมใหไฟฟาเคลื่อนที่ผานไดไมเหมือนกนั วัตถุที่ไฟฟาเคลื่อนที่ผานได 
เรียกวา ตัวนําไฟฟา เชน เงนิ ทองแดง เหล็ก สังกะสี อะลูมิเนียม ฯลฯ และวัตถุที่ไฟฟาเคลื่อนที่
ผานไมได เรียกวา ฉนวนไฟฟา เชน ผา พลาสติก ยาง ไม กระดาษ กระเบื้อง ฯลฯ 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 

นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องตัวนาํไฟฟาและฉนวนไฟฟา 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

 2.1  บอกความหมายของตวันาํไฟฟาและฉนวนไฟฟาได 
 2.2  ทดลองและตอบคําถามเกี่ยวกับตัวนาํไฟฟาและฉนวนไฟฟาได 
 2.3  ยกตัวอยางตัวนําไฟฟาและฉนวนไฟฟาได 
2.4  บอกประโยชนของตัวนาํไฟฟาและฉนวนไฟฟาได 

เนื้อหา 

 
 
วัตถุแตละอยางจะยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดมากนอยตางกนั  บางชนิดอาจไมยอม

ใหผานเลย  บางชนิดอาจใหผานบางเลก็นอย  บางชนิดใหผานไดมาก  ซึ่งเราสามารถทดลองไดวา
วัตถุใดจะยอมใหกระแสไฟฟา  ผานไดมากนอยเทาใดโดยการนาํวัตถุทีต่องการทดสอบมาตอ
ระหวางสายไฟสองเสนในวงจรดังรูป  คือ  ตอระหวางจดุ ก กับ ข  ถาวัตถุยอมใหกระแสไฟฟาผาน
หลอดไฟก็จะติด  ถาไมยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานกจ็ะทําใหหลอดไฟไมติด  และวัตถทุี่ยอมให
ไฟฟาเคลื่อนทีผ่านไดเรียกวา  ตวันาํไฟฟา    สวนวัตถุที่ไมยอมใหไฟฟาเคลื่อนที่ผานเรียกวา  
ฉนวนไฟฟา 
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 ตัวอยางของตวันาํไฟฟา  ไดแก  โลหะทุกชนิด (เงินนําไฟฟาไดดีที่สุด)  น้ํา  สารละลาย
กรด  อากาศชืน้  
 ตัวอยางของฉนวนไฟฟา ไดแก อากาศแหง  กระดาษ  ไม  ผา  พลาสติก  แกว  ยาง  
กระเบื้อง  เซรามิก  
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ขั้นเสนอปญหา 

ครูและนักเรียนรวมกนัทบทวนบทเรียนเรื่อง วงจรไฟฟา 
ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา

ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สงัเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณดังนี ้ ครูตอวงจรไฟฟาอยางงาย อุปกรณคือ หลอดไฟ ถานไฟฉาย  
สายไฟ แลวนาํลวดเสียบกระดาษมาตอระหวางสายไฟ 2 เสน และเอาลวดเสียบกระดาษออกแลว
นําเศษผามาตอระหวางสายไฟ 2 เสน 
 ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  เมื่อตอไฟฟาครบวงจร หลอดไฟจะสวางใชหรือไม 
  -  เมื่อแยกสายไฟออกจากกัน หลอดไฟไมสวางใชหรือไม 
  -  เมื่อนําลวดเสียบกระดาษมาตอระหวางสายไฟ 2 เสน  หลอดไฟสวางใชหรือไม 
  -  เมื่อนําเศษผามาตอระหวางสายไฟ 2 เสนแทนลวดเสียบกระดาษ      หลอดไฟ 

   ไมสวางใชหรือไม 
ฯลฯ 

 2.  ข้ันตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ เชน เงื่อนไขที่ทาํใหหลอดไฟสวางและ 
ไมสวาง โดยคาํถามจะไมเนนที่คําตอบวาใชหรือไมใชเทานัน้”   ตัวอยางของคาํถาม เชน 
  -  หลอดไฟสวาง แสดงวามกีระแสไฟฟาไหลในวงจรใชหรือไม 
  -  กระแสไฟฟาสามารถไหลผานลวดเสียบกระดาษไดหรือไม 
  -  กระแสไฟฟาสามารถไหลผานเศษผาไดหรือไม 

-  ถาเราใชเชือกแทนลวดเสียบกระดาษ กระแสไฟฟาจะไหลผานเชือกหรือไม 
  -  นอกจากลวดทองแดงแลวกระแสไฟฟาสามารถไหลผานวัตถุชนิดอื่นไดหรือไม 

ฯลฯ 
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 3.  ขั้นรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
 4.  ขั้นวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับตัวนําไฟฟาและ
ฉนวนไฟฟาหลังจากทีน่ักเรยีนไดทาํการทดลองแลว เชน คําถามที่ถามถึงเหตุการณ เงื่อนไข 
คุณสมบัติ หรือธรรมชาติ ของสถานการณที่ครูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  วัตถุทีย่อมใหกระแสไฟฟาเคลื่อนที่ผานได เรียกวาตัวนาํไฟฟา สวนวตัถุที่ไมยอมให
ไฟฟาเคลื่อนทีผ่านได เรียกวาฉนวนไฟฟา 
 5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง ตัวนําไฟฟาและฉนวนไฟฟา  เพื่อสรุปคําตอบ
ของประเด็นปญหาจากขอมลูที่คนความาไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  ถานไฟฉาย 
 2.  หลอดไฟ 
 3.  สายไฟ 
 4.  ลวดเสียบกระดาษ 
 5.  เศษผา 
 6.  เชือกเปยกน้ํา 
 7.  ไมบรรทัด 
 8.  ดินสอ 
 9.  ยางลบ 
 10. ใบงาน 

 11. ใบความรู 
 12.  แบบฝกหดั 

การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่7 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  หลังจากทีน่ักเรียนดําเนนิการทดลองเสร็จแลว ใหอานใบความรู 
อุปกรณ 
 ถานไฟฉาย  หลอดไฟ  สายไฟ  ลวดเสียบกระดาษ  เศษผา  เชือกเปยกน้าํ  เงนิเหรียญ   
ไมบรรทัด  ยางลบ  ดินสอ 
วิธีทดลอง 
 1.  ตอวงจรไฟฟา  (ดังรูป) 

2.  นําวัสดุตอไปนี้มาตอระหวางสายไฟ 2 เสนแทนลวดเสียบกระดาษ เชน  เศษผา  เชือก  
เงินเหรียญ  ไมบรรทัด  ดนิสอ  หลงัจากนั้นสงัเกตหลอดไฟ และทาํการบันทึกผล 

 
บันทกึผลการทดลอง 

วัสดุชนิดตาง ๆ  การเปลี่ยนแปลงของหลอดไฟ 
 สวาง ไมสวาง 

 
 
 
 
 
 

  

วัสดุชนิดใดบางที่เปนตวันาํไฟฟา.............................................................................................. 
วัสดุชนิดใดบางที่เปนฉนวนไฟฟา............................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  ตวันาํไฟฟาและฉนวนไฟฟา 

 
 
 

 
 
 
วัตถุแตละอยางจะยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดมากนอยตางกนั  บางชนิดอาจไมยอม

ใหผานเลย  บางชนิดอาจใหผานบางเลก็นอย  บางชนิดใหผานไดมาก  ซึ่งเราสามารถทดลองไดวา
วัตถุใดจะยอมใหกระแสไฟฟา  ผานไดมากนอยเทาใดโดยการนาํวัตถุทีต่องการทดสอบมาตอ
ระหวางสายไฟสองเสนในวงจรดังรูป  คือ  ตอระหวางจดุ ก กับ ข  ถาวัตถุยอมใหกระแสไฟฟาผาน
หลอดไฟก็จะติด  ถาไมยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานกจ็ะทําใหหลอดไฟไมติด  และวัตถทุี่ยอมให
ไฟฟาเคลื่อนทีผ่านไดเรียกวา  ตวันาํไฟฟา  สวนวัตถุที่ไมยอมใหไฟฟาเคลื่อนที่ผานเรยีกวา 
ฉนวนไฟฟา 
 ตัวอยางของตวันาํไฟฟา  ไดแก  โลหะทุกชนิด (เงินนําไฟฟาไดดีที่สุด)  น้ํา  สารละลาย
กรด  อากาศชืน้  
 ตัวอยางของฉนวนไฟฟา ไดแก อากาศแหง  กระดาษ  ไม  ผา  พลาสติก  แกว  ยาง  
กระเบื้อง  เซรามิก  
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  ตวันาํไฟฟาและฉนวนไฟฟา 

 
ใหนักเรียนยกตัวอยางวัตถทุีเ่ปนตัวนําไฟฟาและฉนวนไฟฟา 
 

ตัวนําไฟฟา ฉนวนไฟฟา 
 
 
 
 

 

 
1.  วัตถุที่เปนตัวนําไฟฟาสวนใหญทํามาจาก............................................................................. 
2.  วัตถุที่เปนฉนวนไฟฟาสวนใหญทาํมาจาก............................................................................. 
 
จากภาพใหนกัเรียนตอบคําถามตอไปนี ้

 
 
1.  เหตุใด ชางไฟฟาตองสวมถุงมือและรองเทา ขณะที่กาํลังซอมไฟฟา........................................ 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
2.  ถุงมือและรองเทาที่ชางไฟฟาสวมอยูเปนตัวนําไฟฟาหรือฉนวนไฟฟา...................................... 
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แผนการสอนที่ 8 
เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลังงานแสง 

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 หลอดไฟ  เปนอุปกรณไฟฟาที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟาใหเปนพลงังานแสง  หลอดไฟมีหลาย
ชนิด  ไดแก  หลอดไฟธรรมดา   หลอดไฟฟลูออเรสเซนส   หลอดไฟนีออน   หลอดไฟประหยัด 
พลังงาน  เปนตน 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องพลงังานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานแสง 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1  อธิบายสวนประกอบของหลอดไฟได 
2.2  ทดลองและสรุปผลการทดลองเรื่องพลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานแสงได 
2.3  ยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลงังานแสงได 
2.4  เลือกใชหลอดไฟฟาระบบประหยัดพลังงานได 

เนื้อหา 
 หลอดไฟ  เปนอุปกรณไฟฟาที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟาใหเปนพลงังานแสง  หลอดไฟมีหลาย
ชนิด  ไดแก  หลอดไฟธรรมดา  หลอดไฟฟลูออเรสเซนส  หลอดไฟนีออน  หลอดไฟประหยัด 
พลังงาน  เปนตน 

หลอดไฟมีหลายชนิด  ไดแก 
1.  หลอดไฟแบบธรรมดา  ไสหลอดทําดวยทังสเตน  ภายในเปนสูญญากาศ 
2.  หลอดฟลูออเรสเซนด หรือ หลอดเรืองแสง  จะประกอบดวยอุปกรณรวม 2 ชนิด คอื      

บัลลาสต และ สตารทเตอร  ภายในหลอดจะฉาบดวยปรอท  และสารเรืองแสง 
3.  หลอดนีออน  นิยมใชติดเปนตัวอักษรโฆษณา 
4.  หลอดไฟประหยัดพลงังาน  ไดแก  หลอดคอมแพค  หลอดตะเกียบ  หลอดผอม 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ขั้นเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สังเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณดังนี ้ ครูเปด-ปดสวิตชไฟในหองเรยีน และใหนักเรียนดูหลอดไฟที่อยู
บนเพดานหองเรียน 
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 ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  เปดสวิตชไฟแลวไฟสวาง ใชหรือไม 
  -  ปดสวิตชไฟแลวไฟดับใชหรือไม 
  -  มีกระแสไฟฟาเกิดขึน้ตอนที่เปดสวิตชไฟใชหรือไม 
  -  ไมมีกระแสไฟฟาเกิดขึ้นตอนที่ปดสวิตชไฟใชหรือไม 
  -  หลอดไฟมีลักษณะกลมและยาว ๆ ใชหรือไม 
  -  หลอดไฟใหแสงสวางแกเราใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ข้ันตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ถาไมมีหลอดไฟ เราสามารถใชอุปกรณชนิดอื่นที่ทาํใหเกิดแสงสวางไดหรือไม 
  -  นอกจากหลอดไฟที่เราเหน็นี ้มหีลอดไฟชนิดอืน่ ๆ อีกหรือไม  ยกตวัอยาง 
  -  หลอดไฟมีการทํางานอยางไร จึงทําใหเกดิแสงสวางได 

-  นอกจากสีของหลอดไฟที่เห็นนี้ มีสีอ่ืน ๆ อีกหรือไม 
ฯลฯ 

 3.  ข้ันรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
 4.  ข้ันวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับพลังงานไฟฟา
เปลี่ยนเปนพลงังานแสง หลังจากที่นกัเรียนไดทําการทดลองแลว เชน คําถามทีถ่ามถงึเหตุการณ 
เงื่อนไข คุณสมบัติ หรือธรรมชาติ ของสถานการณที่ครูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  หลอดไฟ  เปนอุปกรณไฟฟาที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟาใหเปนพลงังานแสง ซึ่งหลอดไฟ
จะมีหลายชนดิโดยมีหลักการทํางานคือกระแสไฟฟาไหลผานไสหลอดจึงทาํใหเกิดความรอนและ
เกิดแสงสวาง 
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5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง พลังงานไฟฟาเปลีย่นเปนพลังงานแสง  เพื่อ
สรุปคําตอบของประเด็นปญหาจากขอมลูที่คนความาไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  หลอดไฟ 
 2.  สายไฟ 
 3.  ถานไฟฉาย 
 4.  กระบะถานไฟฉาย 
 5.  ใบงาน 
 6.  ใบความรู 
 7.  แบบฝกหัด 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่8 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 
 1.  หลอดไฟ 
 2.  ถานไฟฉาย 
 3.  สายไฟ 
วิธีทดลอง 
 นําสายไฟ  หลอดไฟ  และถานไฟฉาย ตอวงจรไฟฟา  
บันทกึผลการทดลอง 
1.  หลอดไฟ ทําหนาที.่............................................................................................................. 
2.  สายไฟ ทาํหนาที.่............................................................................................................... 
3.  ถานไฟฉาย ทาํหนาที.่......................................................................................................... 
4.  หลอดไฟ มีการเปลี่ยนแปลงพลงังาน.................................เปน............................................. 
วาดรูปวงจรไฟฟาที่มหีลอดไฟในวงจรไฟฟา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  หลอดไฟ 

  
 หลอดไฟ  เปนอุปกรณไฟฟาที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟาใหเปนพลงังานแสง  หลอดไฟมีหลาย
ชนิด  ไดแก  หลอดไฟธรรมดา  หลอดไฟฟลูออเรสเซนส  หลอดไฟนีออน  หลอดไฟประหยัด 
พลังงาน  เปนตน 

1. หลอดไฟธรรมดา หรือหลอดไฟชนิดไส หลอดไฟชนิดนี้ม ี2 แบบ คือ ขั้วแบบเกลียว 
และขั้วแบบเขี้ยว ในการประดิษฐหลอดไฟฟาชนิดนี ้จะสบูเอาอากาศออกจากหลอดแกวจนหมด 
แลวบรรจุกาซอารกอนหรือไอโอดีนเขาไปแทนที่ เพื่อใหอายุการใชงานของหลอดนานขึ้น  ปจจุบนั
เราไมนิยมใชหลอดไฟฟาชนิดไส เนื่องจากมีความรอนมากและสิน้เปลืองกําลงัไฟฟามาก 
 2.  หลอดฟลูออเรสเซนต  ตวัหลอดทาํดวยแกวบางใสกลมยาวรูปทรงกระบอก หรือรูป 
วงกลม ภายในหลอดแกวจะสูบอากาศออกเกือบหมด และบรรจุกาซอารกอนและปรอทไวเล็กนอย
ที่ผิวดานในของหลอดฉาบไวดวยสารเคมบีางชนิดที่เปลงแสงไดเมื่อไดรับรังสีอุลตราไวโอเลต เรียก 
วา สารเรืองแสง    การใชหลอดฟลูออเรสเซนตไมสามารถตอเขากับวงจรไฟฟาภายในบานไดโดย 
ตรงเหมือนหลอดไฟธรรมดา เพราะจะทําใหไสหลอดขาดทันทีทีก่ระแสไฟฟาผาน ดงันัน้จึงตองใช
ตอรวมกับอุปกรณอ่ืนอีก ไดแก สตารตเตอร และแบลลัสต  
 3.  หลอดไฟประหยัดพลงังาน 

3.1 หลอดฟลูออเรสเซนตประสิทธิภาพสงู  หรือหลอดผอม ประหยัดพลังงาน 
ไฟฟาไดมากกวาหลอดฟลูออเรสเซนตธรรมดา โดยใหความสวางเทาเดิม หลอดนี้มีเสนผาน
ศูนยกลางสัน้กวาแตความยาวยงัคงเดิม 

3.2 หลอดคอมแพคแบลลัสตภายใน  คือหลอดฟลูออเรสเซนตที่รวมเอาแบลลัสต 
และสตารตเตอรอยูภายใน หลอดประเภทนี้ผลิตขึ้นมาเพื่อใชทดแทนหลอดไส สามารถนาํไปสวม
กับข้ัวหลอดไสชนิดเกลียวทกุดวงไดทนัท ีโดยไมตองเปลี่ยนอุปกรณใด ๆ ลักษณะของหลอดภาย 
ในเปนหลอดฟลูออเรสเซนตขนาดเล็กรูปตัวยู มเีปลือกเปนโคมทรงกระบอก ชุดแบลลัสตและ 
สตารตเตอรของหลอดชนิดนี้ปดผนึกรวมกันอยูในชิ้นสวนเดียวกนักับตัวหลอด ขอเสียของหลอด
หากเกิดการชํารุดเสียหายขึน้ที่สวนใดสวนหนึ่งก็จะใชไมไดอีกตอไป 
  3.3  หลอดคอมแพคแบลลัสตภายนอก  หลักการใชเชนเดียวกับหลอดคอมแพค
แบลลัสตภายใน แตแตกตางกันทีห่ลอดคอมแพคแบลลัตภายนอกสามารถเปลี่ยนหลอดไดเมื่อ
ชํารุด หลอดมลีักษณะงอโคงเปนรูปตัวยู มีขั้วหลอดซึง่ภายในจะมีสตารตเตอร  ในการติดตั้งใช
งานจะตองมีขาเสียบเพื่อใหใชกับแบลลัสตที่แยกออก 
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานแสง 

 
จากสถานการณตอไปนี้   
 ในหองนอนของพิม  พิมเปดโคมไฟเพื่อทีจ่ะทําการบานแตหลอดไฟไมติด  พมิสํารวจดู
สายไฟและปลั๊กไฟอยูในสภาพที่เปนปกติ พิมจงึคิดวาหลอดไฟคงขาดเพราะพิมใชงานมาหลาย
เดือนแลว    พรุงนี้ พิมต้ังใจจะไปซื้อหลอดไฟอันใหมมาเปลี่ยน 
 1.  ถานักเรียนเปนพมิ นักเรยีนจะเลือกซื้อหลอดไฟประเภทใด   
 2.  เพราะเหตใุด จึงเลือกหลอดไฟประเภทนั้น ๆ  
 3.  ใหนกัเรียนออกแบบและวาดภาพโคมไฟ 
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แผนการสอนที่ 9 
เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลังงานเสียง 

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 ออดไฟฟา เปนอุปกรณไฟฟาที่เปลีย่นพลงังานไฟฟาไปเปนพลงังานเสียง  นอกจากนี้ยังมี
เครื่องใชไฟฟาในบานที่เปลีย่นพลงังานไฟฟาเปนพลงังานเสียงไดแก วทิยุ  เครื่องขยายเสียงเปน
ตน 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องพลงังานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานเสียง 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1  อธิบายหลักการเปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลงังานเสียงได 
2.2  ทดลองตอวงจรไฟฟาทีม่ีอุปกรณไฟฟาที่เปลีย่นพลงังานไฟฟาเปนพลงังาน   
       เสียงได 
2.3  ยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลงังานเสยีงได 

เนื้อหา 
 ออดไฟฟาเปนอุปกรณไฟฟาที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟาเปนพลังงานเสียง นอกจากนีย้ังมี
เครื่องใชไฟฟาในบานที่เปลีย่นพลงังานไฟฟาเปนพลงังานเสียงไดแก วทิยุ เครื่องขยายเสียงเปนตน 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ขั้นเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สังเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณดังนี ้ ครูนําวทิยมุาเปดใหนักเรียนฟง 
 ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  เสียงที่ดงั มาจากวทิยุใชหรือไม 
  -  เมื่อครูปดวิทยุแลวไมไดยนิเสียงใชหรือไม 
  -  เมื่อครูเปดวิทยุแลว ไดยินเสียงใชหรือไม 
  -  วิทยุดงั เพราะมีระบบกระแสไฟฟาอยูภายในใชหรือไม 
  -  ถาไมเสียบปล๊ักไฟ  วทิยจุะไมดังใชหรือไม 
  -  ถาไมเสียบปล๊ักไฟ แตใชถานไฟฉายแทน วทิยุจะดังใชหรือไม 

ฯลฯ 
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2.  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  ถาไมมีระบบกระแสไฟฟา วทิยุจะดงัหรอืไม    
  -  วิทยมุีหลักการทํางานอยางไร จึงมเีสียงได 
  -  ออดที่เราไดยินอยูทุกวัน มีหลักการทาํงานเหมือนกับวิทยหุรือไม อยางไร 
  -  มีเครื่องใชไฟฟาชนิดอืน่อกีหรือไม ที่มหีลักการทํางานเหมือนกับวทิยุ ลองยก 
                               ตัวอยาง 

ฯลฯ 
 3.  ข้ันรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
 4.  ข้ันวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับพลังงานไฟฟา
เปลี่ยนเปนพลงังานเสยีง หลังจากทีน่ักเรียนไดทําการทดลองแลว เชน คําถามที่ถามถึงเหตุการณ 
เงื่อนไข คุณสมบัติ หรือธรรมชาติ ของสถานการณที่ครูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  ออดไฟฟาเปนอุปกรณไฟฟาที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟาเปนพลังงานเสียง นอกจากนีย้ัง
มีเครื่องใชไฟฟาในบานที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟาเปนพลังงานเสียงไดแก วทิย ุ  เครื่องขยายเสียง 
เปนตน 
 5.  ข้ันสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่องพลงังานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลังงานเสยีง  เพื่อ
สรุปคําตอบของประเด็นปญหาจากขอมลูที่คนความาไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  ออดไฟฟา 
 2.  สายไฟ 
 3.  ถานไฟฉาย 
 4.  กระบะถานไฟฉาย 
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 5.  ใบงาน 
 6.  ใบความรู 
 7.  แบบฝกหัด 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่9 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
อุปกรณ 
 1.  ออดไฟฟา 
 2.  สายไฟ 
 3.  ถานไฟฉาย 
 4.  กระบะถานไฟฉาย 
วิธีทดลอง 
 นําสายไฟ  ถานไฟฉาย และออดไฟฟา มาตอวงจรไฟฟา แลวสังเกตการเปลี่ยนแปลงของ
ออดไฟฟา 
บันทกึผลการทดลอง 
1.  สายไฟ ทาํหนาที.่............................................................................................................... 
2.  ออดไฟฟา ทําหนาที.่........................................................................................................... 
3.  ถานไฟฉาย ทาํหนาที.่......................................................................................................... 
4.  ออดไฟฟา ทําหนาทีเ่ปลีย่นพลงังาน............................................เปน................................... 
วาดภาพการตอวงจรไฟฟาทีม่ีออดไฟฟาอยูในวงจร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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แบบฝกหัด 
เร่ือง   พลงังานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานเสียง  

 
ใหนักเรียนยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาทีเ่ปลี่ยนพลงังานไฟฟาเปนพลังงานเสียง 

มา 5 ขอพรอมทั้งบอกประโยชนของเครื่องใชไฟฟานัน้ ๆ  
 

เครื่องใชไฟฟาที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟา 
เปนพลงังานเสียง 

ประโยชน 
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แผนการสอนที่ 10 
เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลังงานกล 

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 มอเตอร เปนอปุกรณไฟฟาทีเ่ปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล ซึง่เครื่องใชไฟฟาที่มี
มอเตอรไฟฟาเปนสวนประกอบ ไดแก พัดลม  เครื่องซักผา  เครื่องปนน้ําผลไม   เครื่องเปาผม   
เปนตน 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องพลงังานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานกล 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1 ทดลองตอวงจรไฟฟาที่มีอุปกรณไฟฟาที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปน 
       พลังงานกลได     
2.2  ยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาที่มีสวนประกอบของมอเตอรได 
2.3  อธิบายหลักการทํางานของมอเตอรได 

เนื้อหา 
 พลังงานกล หมายถงึ พลงังานที่ทาํใหวัตถุเกิดการหมนุ หรือเกิดการเคลื่อนทีห่รือเปลี่ยน
ขนาดของวัตถ ุหรือเปลี่ยนทศิทางการเคลือ่นที่ของวัตถ ุ

มอเตอร คืออุปกรณชนิดหนึ่งที่ใชสําหรับเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล โดยการ
ทํางานของมอเตอรเกิดจากกระแสไฟฟาไหลผานเขาไปในขดลวดตัวนํา จะทําใหเกดิสนามแม 
เหล็ก ซึ่งจะถกูผลักดวยเสนแรงแมเหล็กระหวางขัว้แมเหล็ก ทาํใหเกดิแรงกระทํากบัขดลวดตัวนาํ 
จึงทาํใหขดลวดตัวนําหมนุได โดยทิศทางการหมนุของขดลวดขึ้นอยูกบัทิศทางของกระแสไฟฟาที่
ไหลผานขดลวด 

 เครื่องใชไฟฟาที่มมีอเตอรไฟฟาเปนสวนประกอบโดยเปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงาน
กล ไดแก พัดลม  เครื่องซักผา  เครื่องปนน้ําผลไม   เครื่องเปาผม  เปนตน 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ขั้นเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สังเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณดังนี ้ ครูใหนักเรียนดพูัดลมและเปด-ปดพัดลมทีอ่ยูในหองเรียน 
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ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  เมื่อเปดพัดลม ใบพัดหมนุใชหรือไม 
  -  เมื่อปดพัดลม ใบพัดไมหมนุใชหรือไม 
  -  มีกระแสไฟฟาไหลเขา จงึทําใหใบพัดหมุนใชหรือไม 
  -  ไมมีกระแสไฟฟาไหลเขา จึงทาํใหใบพัดไมหมุนใชหรือไม 

-  อุปกรณที่อยูภายในพัดลม ทีท่ําใหใบพดัหมุน เกิดจากการทาํงานของมอเตอร 
   ใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ข้ันตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  การทํางานของมอเตอร  จะเปนการหมนุใบพัดและมลีมดวยใชหรือไม 
  -  ถาไมมีมอเตอร เครื่องใชไฟฟาจะหมุนหรือไม 
  -  มอเตอร เปนอุปกรณทีท่ําใหวัตถหุมนุใชหรือไม 

-  มอเตอรกับไดนาโมมีหลกัการเหมือนหรือแตกตางกนัอยางไร 
  -  มีเครื่องใชไฟฟาชนิดอืน่หรือไม  ที่มหีลกัการทาํงานเหมือนกับพัดลม  
                            ลองยกตวัอยาง 

ฯลฯ 
 3.  ขั้นรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
 4.  ขั้นวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับพลังงานไฟฟา
เปลี่ยนเปนพลงังานกล หลังจากที่นกัเรียนไดทําการทดลองแลว เชน คําถามทีถ่ามถงึเหตุการณ 
เงื่อนไข คุณสมบัติ หรือธรรมชาติ ของสถานการณที่ครูกําหนดให” 

หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  มอเตอร คืออุปกรณชนิดหนึ่งที่ใชสําหรับเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล โดย 
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การทาํงานของมอเตอรเกิดจากกระแสไฟฟาไหลผานเขาไปในขดลวดตัวนํา จะทําใหเกิดสนาม 
แมเหล็ก ซึ่งจะถูกผลักดวยเสนแรงแมเหลก็ระหวางขัว้แมเหล็ก ทาํใหเกิดแรงกระทาํกับขดลวด 
ตัวนํา จงึทาํใหขดลวดตัวนาํหมนุได โดยทิศทางการหมุนของขดลวดขึ้นอยูกับทิศทางของกระแส 
ไฟฟาที่ไหลผานขดลวด 

 เครื่องใชไฟฟาที่มมีอเตอรไฟฟาเปนสวนประกอบโดยเปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงาน
กล ไดแก พัดลม  เครื่องซักผา  เครื่องปนน้ําผลไม   เครื่องเปาผม  เปนตน 
 5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง พลังงานไฟฟาเปลีย่นเปนพลังงานกล  เพื่อ
สรุปคําตอบของประเด็นปญหาจากขอมลูที่คนความาไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  สายไฟ 
 2.  ถานไฟฉาย 
 3.  มอเตอร 
 4.  กระบะถาน 
 5.  ใบพัด 
 6.  ใบงาน 
 7.  ใบความรู 
 8.  แบบฝกหัด 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่10 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 
 1.  สายไฟ 
 2.  ถานไฟฉาย 
 3.  มอเตอร 
 4.  ใบพัด 
 5.  กระบะถานไฟฉาย 
วิธีทดลอง 
 แบบที่ 1  ตอวงจรไฟฟาเขากับชุดมอเตอรไฟฟา แลวสังเกตการเปลี่ยนแปลง 
 แบบที่ 2  ตอวงจรไฟฟาเขากับมอเตอรไฟฟา แลวสังเกตการเปลี่ยนแปลงของใบพดัที่ติด   
                          มอเตอร 

 
บันทกึผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
1.  สวนประกอบที่สําคัญของมอเตอรคือ................................................................................... 
2.  มอเตอร เปนอุปกรณที่ใชสําหรับเปลีย่นพลงังาน..................................เปน........................... 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานกล 

  
 พลังงานกล หมายถงึ พลงังานที่ทาํใหวัตถุเกิดการหมนุ หรือเกิดการเคลื่อนทีห่รือเปลี่ยน
ขนาดของวัตถ ุหรือเปลี่ยนทศิทางการเคลือ่นที่ของวัตถ ุ

มอเตอร คืออุปกรณชนิดหนึ่งที่ใชสําหรับเปล่ียนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล โดยการ
ทํางานของมอเตอรเกิดจากกระแสไฟฟาไหลผานเขาไปในขดลวดตัวนํา จะทําใหเกดิ
สนามแมเหลก็ ซึ่งจะถกูผลกัดวยเสนแรงแมเหล็กระหวางขั้วแมเหล็ก ทําใหเกิดแรงกระทํากับ
ขดลวดตัวนํา จึงทาํใหขดลวดตัวนําหมนุได โดยทิศทางการหมนุของขดลวดขึ้นอยูกบัทิศทางของ
กระแสไฟฟาทีไ่หลผานขดลวด 

 เครื่องใชไฟฟาที่มมีอเตอรไฟฟาเปนสวนประกอบโดยเปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงาน
กล ไดแก พัดลม  เครื่องซักผา  เครื่องปนน้ําผลไม   เครื่องเปาผม  เปนตน 
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลงังานกล   

 
ใหนักเรียนยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาทีม่ีมอเตอรเปนสวนประกอบโดยเปลี่ยนพลังงาน 

ไฟฟาเปนพลังงานกลมา 5 ขอพรอมทัง้บอกประโยชนของเครื่องใชไฟฟานัน้ ๆ  
 

เครื่องใชไฟฟา ประโยชน 
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แผนการสอนที่  11 
เร่ือง  เซลลสุริยะ 

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 

เซลลสุริยะหรอืโซลารเซลล (Solar Cell) คือเครื่องมือทีท่ําหนาทีเ่ปลีย่นพลงังาน
แสงอาทิตยเปนพลงังานไฟฟา   เซลลสุริยะสวนใหญทาํดวยสารประเภทกึ่งตวันาํ ไดแก ซิลิคอน  
โบรอน  ฟอสฟอรัส  โดยจะเปนสวนประกอบที่สําคัญของเครื่องใชไฟฟาบางชนิด ไดแก เครื่องคิด
เลข   รถไฟฟาพลังงานแสงอาทิตย  เปนตน 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องเซลลสุริยะ 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1  ทดลองการตอวงจรไฟฟาที่มีเซลลสุริยะเปนสวนประกอบได   
2.2  อธิบายหลักการทํางานของเซลลสุริยะได 
2.3  ยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาที่มีเซลลสุริยะเปนสวนประกอบได 
2.4  บอกประโยชนของเซลลสุริยะได 

เนื้อหา 
 เซลลสุริยะหรอืโซลารเซลล คือเครื่องมือทีท่ําหนาทีเ่ปลีย่นพลงังานแสงอาทิตยเปน 
พลังงานไฟฟา   เซลลสุริยะสวนใหญทาํดวยสารประเภทกึ่งตัวนํา ไดแก ซิลิคอน  โบรอน  
ฟอสฟอรัส โดยจะเปนสวนประกอบที่สําคัญของเครื่องใชไฟฟาบางชนิด ไดแก เครือ่งคิดเลข 
รถไฟฟาพลังงานแสงอาทิตย  เปนตน 
 ประโยชนของการนาํพลงังานแสงอาทิตยมาผลิตกระแสไฟฟา จะชวยรักษา
สภาพแวดลอม โดยจะไมกอใหเกิดมลพษิส่ิงแวดลอมและชวยประหยัดพลังงานเชือ้เพลิงประเภท
ถานหนิ   น้ํามนั  กาซธรรมชาติ  ที่นบัวนัจะมีปริมาณลดลง 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ข้ันเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สงัเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณดังนี ้ ครูนําเครื่องคิดเลขที่ใชพลังงานแสงอาทิตยมาใหนักเรียนดู 
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ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  เครื่องคิดเลขอันนี้ ไมใชถานใชหรือไม 
  -  มีแผงคลาย ๆ กระจกอยูบนตัวเครื่องคิดเลขใชหรือไม 
  -  ถาเราอยูในที่ที่ไมมีแสงสวาง เครื่องคิดเลขนี้ใชการไมไดใชหรือไม 
  -  ถาเราอยูในที่ที่มีแสงสวาง เครื่องคิดเลขนี้จะใชไดใชหรือไม 
  -  แสดงวา เครื่องคิดเลขประเภทนี ้ตองอาศัยแสงสวางใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ จากสถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือ 
ไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  เพราะเหตุใด เครื่องคิดเลขประเภทนี้ จงึตองอาศัยแสงสวาง 
  -  ทําไมตองตดิแผงกระจกไวบนเครื่องคิดเลข 
  -  ถาไมมีแผงกระจกเครื่องคิดเลขจะใชการไดหรือไม 

-  เครื่องคิดเลขประเภทนี้ อาศัยแสงสวางจากแสงอาทิตยใชหรือไม 
  -  เราไมไดใชไฟฟาหรือถานสําหรับเครื่องคิดเลขประเภทนี ้ดังนั้นจงึเปนการ 
                            ประหยัดพลังงานไฟฟาใชหรือไม 
  -  มีอุปกรณไฟฟาชนิดอืน่หรือไม ที่มหีลักการทาํงานเหมือนกับเครื่องคิดเลขที่ใช 
                            พลังงานแสงอาทิตย ลองยกตัวอยาง  

ฯลฯ 
 3.  ข้ันรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
 4.  ข้ันวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับเซลลสุริยะทีท่ํา
หนาที่ในการเปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตยใหเปนพลงังานไฟฟา หลงัจากทีน่ักเรียนไดทําการทดลอง
แลว เชน คําถามทีถ่ามถึงเหตุการณ เงื่อนไข คุณสมบัติ หรือธรรมชาต ิของสถานการณที่ครู
กําหนดให” 
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หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง  ซึ่งควร
จะสรุปไดวา  เซลลสุริยะหรือโซลารเซลล คอืเครื่องมือทีท่าํหนาที่เปลี่ยนพลงังานแสงอาทิตยเปน
พลังงานไฟฟา   เซลลสุริยะสวนใหญทาํดวยสารประเภทกึ่งตัวนํา ไดแก ซิลิคอน  โบรอน  
ฟอสฟอรัส  โดยจะเปนสวนประกอบที่สาํคัญของเครื่องใชไฟฟาบางชนิด ไดแก เครือ่งคิดเลข 
รถไฟฟาพลังงานแสงอาทิตย  เปนตน 
 5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง เซลลสุริยะ  เพื่อสรุปคําตอบของประเด็น
ปญหาจากขอมูลที่คนความาไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  ชุดกิจกรรมเซลลสุริยะ 
 2.  ใบงาน 
 3.  ใบความรู 
 4.  แบบฝกหัด 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่11 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 

ชุดกิจกรรมเซลลสุริยะ (ในชุดกิจกรรมมีรายละเอียดใหนกัเรียนอานและทําความเขาใจ) 
วิธีทดลอง 
 1.  ศึกษารายละเอียดในชุดกิจกรรมเซลลสุริยะ 
 2.  ทําการประกอบอุปกรณที่เตรียมไวในชุดกิจกรรม แลวสังเกตการเปลี่ยนแปลงของ  
      พลังงานที่เกิดขึ้น 
บันทกึผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  เซลลสุริยะ 

  
 เซลลสุริยะหรอืโซลารเซลล (Solar Cell)  คือเครื่องมือทีท่ําหนาทีเ่ปลีย่นพลงังานแสง 
อาทิตยเปนพลังงานไฟฟา   เซลลสุริยะสวนใหญทําดวยสารประเภทกึง่ตัวนาํ ไดแก ซิลิคอน  
โบรอน  ฟอสฟอรัส   
 เซลลสุริยะ ประกอบดวยแผนวัตถกุึ่งตัวนาํ 2 ชนิดมาประกบกนั โดยแผนหนึ่งเปนโลหะ
ซิลิคอนผสมกบัโบรอน สวนอีกแผนหนึ่งเปนโลหะซิลิคอนผสมกับฟอสฟอรัส แลวตอแผนโลหะผสม
ทั้งสองแผนใหครบวงจร ดวยลวดตัวนํา 

 
 
 เมื่อแสงอาทิตยตกกระทบกบัแผนบน จะทําใหเกิดความตางศักยไฟฟาระหวางแผนทัง้
สอง ทําใหอิเลคตรอนบนแผนซิลิคอนผสมฟอสฟอรัส (ดานที่โดนแสง) เคลื่อนที่ไปยงัแผนซิลิคอน
ผสมโบรอน (แผนที่อยูดานลาง) ทําใหเกิดกระแสไฟฟาไหลในวงจร 
 กระแสไฟฟาจากเซลลสุริยะจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับ ปริมาณของแสงที่ตกกระทบกับ
เซลล 
 เครื่องใชไฟฟาที่ตองการกระแสไฟฟานอย ๆ ไดแก เครื่องคิดเลข  วทิยุทรานซิสเตอร  
 การผลิตกระแสไฟฟาดวยเซลลสุริยะ มีขอดี คือ 
 1.  ไมกอใหเกดิมลพิษ 
 2.  การบํารุงรักษานอยมาก และใชงานแบบอัตโนมัติไดงาย 
 3.  ประสิทธิภาพคงที ่
 4.  พลังงานแสงอาทิตยไมตองซื้อหาและไมมีวนัสิ้นสุด 
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การใชเซลลสุริยะในดานตาง ๆ 
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  เซลลสุริยะ   

 
จากสถานการณตอไปนี้ 
 หลังจากที่พลอยซักเสื้อผาเสร็จแลว  พลอยใชวิธีการทาํใหผาแหงโดยการผึ่งแดด 
 แทนการอบผาในเครื่องซกัผา เปนการประหยัดคาไฟชวยแม 
 จากสถานการณของพลอย  นักเรียนจะมวีธิีการนาํประโยชนจากพลังงานแสงอาทิตยมา
ใชในดานใดบาง  ยกตัวอยางมา 2 สถานการณ 
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แผนการสอนที่ 12 
เร่ือง  วธิีใชและปองกันอนัตรายจากอปุกรณไฟฟา เครื่องใชไฟฟาและการประหยัดไฟฟา 

เวลา  3  คาบ  (60 นาท)ี 
สาระสําคัญ 
 การใชไฟฟาตองมีความระมดัระวัง และใชใหถูกวิธีเพราะอันตรายจากไฟฟาอาจทาํให
เสียชีวิตและทรัพยสินได 
 การผลิตกระแสไฟฟา ตองใชทรัพยากรมากและมีผลกระทบตอสภาพแวดลอม ดังนัน้เรา
จึงควรใชไฟฟาอยางประหยดั และใชใหคุมคามากที่สุด 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  จุดประสงคปลายทาง 
  นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องวิธีใชและปองกนัอันตรายจากอุปกรณไฟฟา
เครื่องใชไฟฟา และการประหยัดไฟฟา 
 2.  จุดประสงคนําทาง 

2.1  บอกวิธีใชอุปกรณไฟฟาและเครื่องใชไฟฟาอยางปลอดภัยได 
2.2  บอกวิธีปองกันอนัตรายจากการใชอุปกรณไฟฟาและเครื่องใชไฟฟาได 
2.3  บอกวิธีการใชกระแสไฟฟาอยางประหยัดได 

เนื้อหา 
 การใชไฟฟาตองมีความระมดัระวัง และใชใหถูกวิธีเพราะอันตรายจากไฟฟาอาจทาํให
เสียชีวิตและทรัพยสินได 
 การผลิตกระแสไฟฟา ตองใชทรัพยากรมากและมีผลกระทบตอสภาพแวดลอม ดังนัน้เรา
จึงควรใชไฟฟาอยางประหยดั และใชใหคุมคามากที่สุด 
 วิธีใชไฟฟาอยางปลอดภัย 
 1.  หมัน่ตรวจดูอุปกรณไฟฟาในบานทุกชนิดรวมทั้งสายไฟใหอยูในสภาพดีอยูเสมอ หาก
มีการชํารุดเสยีหาย ควรซอมแซมหรือเปลีย่นใหม 
 2.  ไมสัมผัสอุปกรณไฟฟาทกุชนิดในขณะที่มือหรือรางกายยงัเปยกชื้นอยู เพราะน้ําหรือ
ความชืน้เปนตัวนําไฟฟาอาจถูกไฟฟาดูดได 
 3.  เลือกใชฟวสและสายไฟใหถูกขนาดและเหมาะสมกับการใชกระแสไฟฟาในบาน โดย 
เฉพาะลวดฟวสหามใชโลหะอื่น ๆ แทนอยางเด็ดขาด 
 4.  ไมแกไขอุปกรณไฟฟาหรือเครื่องใชไฟฟาดวยตนเอง ถาไมมีความรูเร่ืองนั้นอยางแท 
จริง 
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 5.  อุปกรณไฟฟาทุกชนิดควรติดตั้งอยูในทีท่ี่ปลอดภัย เชน พนจากมือเด็ก ไมอยูในระดับ
ที่น้าํทวมถงึ  
 6.  ไมใชเครื่องใชไฟฟาหลายชนิดพรอมกนัในเตาเสียบเพียงจุดเดียว 
 7.  ไมเปดเครื่องใชไฟฟาทิง้ไวโดยไมมีคนดูแล 
 8.  ไมเลนวาวใกลสายไฟ ไมปนตนไมที่มีกิง่ไมพาดอยูกบัสายไฟ 
 9.  ควรตอสายดิน เพราะเครื่องใชไฟฟาบางชนิดอาจมีไฟฟาร่ัวโดยที่เราไมรู เมื่อเราไปถูก
อาจถูกไฟฟาดูดได สายดินจะทําใหไฟฟาที่ร่ัวนัน้ไหลลงดินไป 
 10.  เมื่อพบคนถูกไฟฟาดูดควรรีบยกสะพานไฟ หรือชวยเหลือโดยการใชวัตถุทีเ่ปน
ฉนวนไฟฟาดงึหรือเขี่ยออก หามแตะตองตัวผูถูกไฟฟาดูดเด็ดขาด 
 วิธีใชไฟฟาอยางประหยัด 
 1.  เครื่องใชไฟฟาที่ใหความสวาง 

1.1 ควรปดไฟฟาทุกครั้งเมื่อไมจําเปน 
1.2 ควรเลือกใชหลอดไฟฟาแบบฟลูออเรสเซนตดีกวาหลอดแบบธรรมดา (หลอด 

กลมมีไส)  ปจจุบันหลอดฟลอูอเรสเซนตมหีลายแบบ เชน หลอดผอม หลอดกลม 
2.  เครื่องใชไฟฟาประเภทตูเย็น ตูแชเย็น 

  2.1  ตูเย็นแบบละลายน้ําแข็งอัตโนมัติจะมีราคาสูงกวาและสิ้นเปลืองไฟฟา
มากกวาตูเย็นแบบธรรมดา 50 เปอรเซนต 
  2.2  การติดตั้งตูเย็นตองทาํใหหางจากแหลงความรอน เชน เตา และตัง้ใหหาง
ผนังเลก็นอย เพื่อใหตูเยน็ไดระบายความรอนที่เกิดขึ้นออกไดบาง 
  2.3  ฝาตูเย็นตองปดใหสนทิ 
 3.  เตารีดไฟฟา 
  3.1  การรีดผาแตละครั้ง ควรรวบรวมรีดครั้งละหลาย ๆ ชดุ 

1.2 ไมควรพรมน้าํใหผาเปยกชืน้มากเกินไป เพราะตองทาํใหใชเวลารีดนาน 
1.3 เลือกใชระดับความรอนใหพอเหมาะกับชนิดของเสื้อผาที่จะรีด 
1.4 กอนรีดผาเสรจ็เล็กนอย ใหถอดปลั๊กออกแลวรีดผาตอไปจนเสร็จ 

4.  โทรทัศน 
  4.1  โทรทัศนสีจะมีราคาแพงกวาและสิ้นเปลืองกระแสไฟฟามากกวาโทรทัศน
แบบขาวดํา 1 เทาตัว 
  4.2  โทรทัศนประเภทเปดปุบ ติดปบ  จะมีกระแสไฟฟาไหลเขาเครื่องอยู
ตลอดเวลา ดงันัน้เมื่อไมดูแลวควรถอดปลั๊กไฟออก   
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ขั้นเสนอปญหา 

ครูสนทนากับนักเรียนวา  “ถาครูใหนกัเรยีนดูสถานการณหนึ่งแลว ใหนกัเรียนถามเพื่อหา
ขอมูลที่จะอธบิายสิ่งที่สังเกตเห็น  โดยใหนักเรียนใชคําถามเพื่อที่ครูจะตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น” 
 ครูเสนอสถานการณ  คือครูใหนกัเรียนดูภาพ 5 ภาพ  ดังนี ้
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ครูใหนักเรียนถามจากสถานการณที่ครูกาํหนดให  ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  เสียบปลั๊กหลายตัวในเตาเสียบเดียวกันทําใหเกิดอันตรายไดใชหรือไม 
  -  เวลาเสียบปลั๊กควรจับที่ฉนวนใชหรือไมใชหรือไม 
  -  มีภาพโทรทศันใชหรือไม 
  -  ภาพทัง้หมดเปนภาพเครือ่งใชไฟฟาใชหรือไม 
  -  เวลาถอดปลั๊ก ควรจับที่ฉนวนใชหรือไม 
  -  ถาไมดูโทรทัศน ก็ไมควรเปดทิ้งไวใชหรือไม 

ฯลฯ 
 2.  ข้ันตั้งสมมติฐาน 
 ครูและนักเรียนรวมกนัถามและตอบ โดยเนนทีน่ักเรียนเปนผูถาม เพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดใชคําถามในการแสวงหาขอมูลอันจะนาํไปสูการตั้งสมมติฐาน  โดยครูสนทนากบันักเรียนวา  
“นอกเหนือจากคําถามที่เราไดถามถึงสิง่ทีส่ังเกตเห็นแลวนัน้  นกัเรียนลองถามถึงสิง่ที่เปน 
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขของสิ่งตาง ๆ เชน ความสัมพันธของอุปกรณและเครื่องใชไฟฟาเหลานี้จาก
สถานการณนีดู้ โดยคําถามจะไมเนนที่คาํตอบวาใชหรือไมใชเทานั้น”   ตัวอยางของคําถาม เชน 
  -  การใชเครื่องใชไฟฟา ควรใชใหถูกวิธีใชหรือไม 
  -  การใชเครื่องใชไฟฟาที่ไมถูกวิธ ีทําใหเกดิอันตรายไดใชหรือไม 
  -  สายไฟที่ไมฉนวนหุมทาํใหเกิดอันตรายอยางไรบาง 

-  เวลารีดผาควรรีดทีละหลาย ๆ ตัวหรือไม เพราะเหตุใด 
  -  สายไฟที่ใชควรจะมีฉนวนหุมหรือไม 

ฯลฯ 
 3.  ข้ันรวบรวมและทดสอบ 
 นักเรียนปฎิบตัิกิจกรรมตามใบงานและดําเนินการทดลอง 
 4.  ข้ันวิเคราะหและประเมนิ 
 ครูและนักเรียนรวมกนัวิเคราะหกระบวนการสืบสอบของนักเรียน  โดยครูสนทนาวา 
“ใหนักเรียนชวยกนัคิดวาคาํถามใดหรือปญหาใดทีน่ําไปสูการไดคําตอบเกี่ยวกับวิธใีชและปองกนั
อันตรายจากอปุกรณไฟฟา เครื่องใชไฟฟาและการประหยัดไฟฟา หลงัจากที่นกัเรียนไดทําการ
ทดลองแลว เชน คาํถามทีถ่ามถงึเหตกุารณ เงื่อนไข คุณสมบัติ หรือธรรมชาติ ของสถานการณที่
ครูกําหนดให”      หลังจากนัน้ครูและนักเรยีนรวมกันอภปิรายผลการทดลองและสรุปผลการ
ทดลอง  ซึง่ควรจะสรุปไดวา  การใชไฟฟาตองมีความระมัดระวัง และใชใหถูกวิธีเพราะอันตราย
จากไฟฟาอาจทําใหเสียชวีิตและทรัพยสนิไดการผลิตกระแสไฟฟา ตองใชทรัพยากรมากและมี
ผลกระทบตอสภาพแวดลอม ดังนั้นเราจึงควรใชไฟฟาอยางประหยัด และใชใหคุมคามากที่สุด 
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5.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปบทเรียนในเรื่อง วธิีใชและปองกันอนัตรายจากอุปกรณไฟฟา 
เครื่องใชไฟฟาและการประหยัดไฟฟา   เพือ่สรุปคําตอบของประเด็นปญหาจากขอมลูที่คนความา
ไดทั้งหมด 
สื่อและอุปกรณการเรยีนการสอน 
 1.  รูปภาพ 
 2.  สายไฟ   
 3.  หลอดไฟ 
 4.  ถานไฟฉาย 
 5.  ใบงาน 
 6.  ใบความรู 
 7.  แบบฝกหัด 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตความสนใจและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม 
 2.  ประเมินผลจากความสามารถในการตัง้คําถามตอบคําถามและรวมอภิปรายแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

3.  ประเมินผลจากแบบฝกหัด 
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ใบงานที ่12 
  
1.  ใหนกัเรียนดําเนนิการทดลองตามลาํดับข้ัน 
2.  ใหนกัเรียนชวยกนัสรุปผลการทดลอง 
3.  เมื่อนักเรียนดําเนินการทดลองเสร็จแลวใหอานใบความรู 
อุปกรณ 
 1.  ถานไฟฉาย 
 2.  หลอดไฟ 
 3.  สายไฟ 
วิธีทดลอง 
 ตอวงจรไฟฟาอยางงาย แลวเอาฉนวนไฟฟาออก ใหลวดแตะกัน (ดังภาพ) สังเกตสิง่ที่
เกิดขึ้นและบนัทกึผลการทดลอง 

 
บันทกึผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
1.  การตอวงจรไฟฟาโดยใหสายไฟไมมีฉนวนหุมมาสัมผัสกัน หลอดไฟสวางหรือไม...................... 
เพราะเหตุใด........................................................................................................................... 
2.  เมื่อจับสายไฟบริเวณที่ไมฉนวนหุม รูสึกอยางไร.................................................................... 
3.  เราเรียกลกัษณะเชนนีว้า....................................................หรือ........................................... 
4.  เนื่องจากปริมาณกระแสไฟฟาตามบานมากกวาปริมาณกระแสไฟฟาจากถานไฟฉายหลายเทา  
ดังนัน้เมื่อเกิดไฟฟาลัดวงจร อาจทําใหเกิดผลเสียคือ.................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
เร่ือง  วิธีใชและปองกนัอันตรายจากอุปกรณไฟฟา เครื่องใชไฟฟาและการประหยัดไฟฟา 

  
 วิธีใชไฟฟาอยางปลอดภัย 
 1.  หมัน่ตรวจดูอุปกรณไฟฟาในบานทุกชนิดรวมทั้งสายไฟใหอยูในสภาพดีอยูเสมอ หาก
มีการชํารุดเสยีหาย ควรซอมแซมหรือเปลีย่นใหม 
 2.  ไมสัมผัสอุปกรณไฟฟาทกุชนิดในขณะที่มือหรือรางกายยงัเปยกชื้นอยู เพราะน้ําหรือ
ความชืน้เปนตัวนําไฟฟาอาจถูกไฟฟาดูดได 
 3.  เลือกใชฟวสและสายไฟใหถูกขนาดและเหมาะสมกับการใชกระแสไฟฟาในบาน 
โดยเฉพาะลวดฟวสหามใชโลหะอื่น ๆ แทนอยางเด็ดขาด 
 4.  อุปกรณไฟฟาทุกชนิดควรติดตั้งอยูในทีท่ี่ปลอดภัย เชน พนจากมือเด็ก ไมอยูในระดับ
ที่น้าํทวมถงึ  
 5.  ไมใชเครื่องใชไฟฟาหลายชนิดพรอมกนัในเตาเสียบเพียงจุดเดียว 
 6.  ไมเลนวาวใกลสายไฟ ไมปนตนไมที่มีกิง่ไมพาดอยูกบัสายไฟ 
 7.   ควรตอสายดิน เพราะเครื่องใชไฟฟาบางชนิดอาจมีไฟฟาร่ัวโดยที่เราไมรู เมื่อเราไปถูก
อาจถกูไฟฟาดูดได สายดินจะทําใหไฟฟาที่ร่ัวนัน้ไหลลงดินไป 
 วิธีใชไฟฟาอยางประหยัด 
 1.  เครื่องใชไฟฟาที่ใหความสวาง 

1.1 ควรเลือกใชหลอดไฟฟาแบบฟลูออเรสเซนตดีกวาหลอดแบบธรรมดา (หลอด 
กลมมีไส)  ปจจุบันหลอดฟลอูอเรสเซนตมหีลายแบบ เชน หลอดผอม หลอดกลม 

2.  เครื่องใชไฟฟาประเภทตูเย็น ตูแชเย็น 
  2.1  ตูเย็นแบบละลายน้ําแข็งอัตโนมัติจะมีราคาสูงกวาและสิ้นเปลืองไฟฟา
มากกวาตูเย็นแบบธรรมดา 50 เปอรเซนต 
  2.2  การติดตั้งตูเย็นตองทาํใหหางจากแหลงความรอน เชน เตา และตัง้ใหหาง
ผนังเลก็นอย เพื่อใหตูเยน็ไดระบายความรอนที่เกิดขึ้นออกไดบาง 
 3.  เตารีดไฟฟา 
  3.1  การรีดผาแตละครั้ง ควรรวบรวมรีดครั้งละหลาย ๆ ชดุ 

3.2  เลือกใชระดับความรอนใหพอเหมาะกับชนิดของเสือ้ผาที่จะรีด 
4.  โทรทัศน 

  4.1 โทรทัศนประเภทเปดปุบ ติดปบ  จะมกีระแสไฟฟาไหลเขาเครื่องอยู
ตลอดเวลา ดงันัน้เมื่อไมดูแลวควรถอดปลั๊กไฟออก   
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แบบฝกหัด 
เร่ือง  วิธีใชและปองกนัอันตรายจากอุปกรณไฟฟา เครื่องใชไฟฟาและการประหยัดไฟฟา 

 
1.  เมื่อเกิดวงจรลัด  จะเกิดผลอยางไร 
 ก.  สวิตชไฟจะเสีย  ข.  ไสหลอดไฟจะขาด 
 ค.  เครื่องใชไฟฟาจะชาํรุด ง.  สายไฟจะรอนจนเกิดการลุกไหม 
2.  วิธีใดเปนการปองกนัอันตรายจากการถูกไฟดูดเนื่องจากไฟรั่วได 
 ก.  การตอสายดิน  ข.  การใชฟวสใหถูกขนาด 
 ค.  การใชสายไฟใหเหมาะสม ง.  ไมใชเครื่องใชไฟฟาหลาย ๆ อยางพรอมกัน 
3.  เครื่องใชไฟฟาชนิดใดสิน้เปลืองกระแสไฟฟามากทีสุ่ด เมื่อใชเวลาเทากนั 
 ก.  วิทย ุ   ข.  พัดลม 
 ค.  เตารีด   ง.  โทรทัศน 
4.  เครื่องใชไฟฟาชนิดใดจาํเปนตองใชกระแสไฟฟาตลอดเวลา 
 ก.  วิทย ุ   ข.  ตูเย็น 
 ค.  เครื่องซักผา   ง.  เครื่องเปาผม 
5.  ขอใดเปนการใชไฟฟาอยางปลอดภัย 
 ก.  ปดไฟทุกครั้งเมื่อไมจําเปน ข.  ติดตั้งเตาเสียบไวใกล ๆ กัน 
 ค.  เลือกดูรายการโทรทัศนทีน่ารู ง.  มือเปยกไมควรแตะตองอุปกรณไฟฟา 
 
จากสถานการณตอไปนี้ 

 
 บอยกําลงัชวยนองชายจากการถูกไฟดูด  ถานักเรียนเปนบอย นกัเรียนจะมีวิธกีาร
ชวยเหลือนองชายจากการถกูไฟดูดไดอยางไรบาง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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อุปกรณไฟฟาและเครื่องใชไฟฟาตอไปนี้  นักเรียนมวีิธีใชอยางไรใหปลอดภัย 
1.  สายไฟ............................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
2.  ปล๊ักไฟ.............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
3.  วิทย.ุ.................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
นักเรียนจะมีสวนชวยรณรงคการประหยัดไฟฟาทั้งที่บานและที่โรงเรียนไดอยางไร…….................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
............................................. ................................................................................................
 ............................................................................................................................................. 
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ประวัติผูเขียนวิทยานพินธ 
 

 นางสาวกมลทิพย  ตอติด  เกิดเม่ือวันที่ 26 เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2517  สําเร็จการ   
ศึกษาระดับปริญญาการศึกษาบัณฑิต (เกียรตินิยมอนัดับ 1) คณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัย
มหาสารคาม  ในปการศึกษา 2538  แลวเขาศึกษาตอในหลักสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาจิตวทิยาการศึกษา  เมื่อปการศึกษา 2543  ปจจุบันดํารงตําแหนงอาจารย 1 ระดับ 4 
สํานักงานประถมศึกษาอําเภอมัญจาคีรี  สํานักงานประถมศึกษาจังหวัดขอนแกน 
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