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 The purposes of this research were to develop the instructional model to reconstruct political concepts of 
secondary school students, to compare the post-test mean scores of the experimental group with  the pre-test mean 
scores of  the experimental group, and to compare the differences between the post-test mean scores of the 
experimental group and the pre-test mean scores of  the experimental group with the difference between the post-test 
mean scores of the controlled group and the pre-test mean scores of  the controlled group. The research subject 
comprised 74 students at Mathayomsuksa 4 of Princess Sirindhorn’s College, which were purposively randomed, and 
divided into  37 students for the experimental group and  37  students for the controlled group. Pre-tests on political 
knowledge, political attitude,and political behavior were administered to both groups before the experiment began. The 
experimental group studied political concepts in an additional subject, Social Studies 043 Thai Government according to 
the newly – developed Piagetian constructivist instructional model; the controlled group did according to the non-
Piagetian constructivist one, then post-tests were administered to both groups after the experiment finished in 7 lesson 
plans, 28 periods. 
 In this research, the newly – developed Piagetian constructivist instructional model consisted of 6 
phases, i.e.  1) post-testing and concluding outcome as common political concepts and common political misconcepts  
2) reporting the outcome to students  3) learning new political concepts  4) managing students to face intellectual 
disequilibrium, leading to intellectual adaptation in two types, i.e. assimilation and accommodation  5) drawing a new 
concept map, and  6) post-testing. 
 Research findings were as follows : 
 1) There were significant differences at the .05 level between the post-test and the pre-test mean scores 
of the experimental group in total political knowledge, political knowledge-to-be assimilated, political knowledge-to-be 
accommodated, total political attitude, political attitude-to-be assimilated, and political behavior; however, there were no 
significant difference at the .05 level between the post-test and the pre-test mean scores of the experimental group in 
political attitude-to-be accommodated. 
 2) There were significant differences at the .05 level between gained mean scores of the experimental 
group and the controlled group in political knowledge-to-be accommodated, total political attitude, and political attitude-
to-be assimilated; however, there were no significant difference at the .05 level between gained mean scores of the 
experimental group and the controlled group in total political knowledge, political knowledge-to-be assimilated, political 
attitude-to-be accommodated, and political behavior. 
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ทุกคนที่ไดใหความสนับสนุนและกําลังใจในการศึกษาเลาเรียนเปนอยางดี 
 ขอกราบขอบพระคุณครูอาจารยทุกทาน นับตั้งแตครูหวา  ครูอาจารยโรงเรียนบรรหาร
แจมใสวิทยา 2 (วัดลาดหอย)  ครูอาจารยโรงเรียนศุขประสิทธิ์วิทยา(วัดกลาง)      ครูอาจารยโรงเรียน
บางปลามา     ”สูงสุมารผดุงวิทย”   ครูอาจารยโรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย   คณาจารย
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ที่ไดอบรมสั่งสอนประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใหแกศิษย 
  ขอขอบคุณพี่ๆ เพื่อนๆ สาขาหลักสูตรและการสอนทุกคนที่ใหคําแนะนําที่มี
ประโยชน  และใหกําลังใจเสมอมา  ขอขอบคุณ ผศ.พนิดา  เย็นสมุทร  ผศ.เจียม  เคหะธูป  อ.กฤติยา  
วงศกอม  ตลอดจนเพื่อนรวมงานทุกทานที่ใหความชวยเหลือและกําลังใจ   ขอขอบคุณพ.ต.ต.หญิง 
สุขฤดี   ธัชศฤงคารสกุล ที่ใหความชวยเหลือและกําลังใจเปนอยางดี ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 สภาพปญหาของการเมืองการปกครองของไทย 
 นับตั้งแตประเทศไทยไดเปล่ียนแปลงจากระบอบการปกครองสมบูรณาญาสิทธิราชย
มาเปนระบอบประชาธิปไตยเมื่อป พ.ศ. 2475  จนถึงราวป พ.ศ. 2535   รวมระยะเวลาประมาณ 60 ป   
การเมืองไทยตกอยูในวังวนดังที่ ชัยอนันต  สมุทวณิช   พีรศักย  จันทวรินทร และ เชาวนะ ไตร
มาศ(2541 : 23)  ไดอธิบายไววาเปนวัฏจักรทางการเมือง ตามแผนภาพที่  1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1  วัฏจักรของการเมืองในชวงหกทศวรรษของระบอบประชาธิปไตยของไทย  
 

 แผนภาพที่ 1 แสดงใหเห็นวาหลังจากการประกาศใชรัฐธรรมนูญ ก็จะมีการจัดการ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร แลวก็จะมีรัฐสภา และนําไปสูการจัดตั้งรัฐบาลขึ้น  แตรัฐบาลที่จัด
ตั้งขึ้นนี้ก็จะตองประสบกับวิกฤตการณ จนเปนเหตุใหคณะทหารนํามาอางเปนเหตุในการยึดอํานาจ 
พรอมกับยกเลิกรัฐธรรมนูญที่ใชอยู     หลังจากนั้นไมนาน คณะทหารก็จําตองยอมใหมีการจัดทํา
และประกาศใชรัฐธรรมนูญฉบับใหม และจัดการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรขึ้นใหมอีก  ทํา
ใหเกิดรัฐสภาและรัฐบาลใหมอีก  แตแลวรัฐบาลใหมก็ตองประสบกับภาวะวิกฤตอีก จนคณะทหาร
นํามาอางเปนเหตุในการเขามายึดอํานาจอีก เปนวัฏจักรวนเวียนอยูเชนนี้หลายครั้งตลอดระยะเวลา  
60  ป 

รัฐประหาร

รัฐธรรมนูญ 

การเลือกตั้ง 

รัฐสภา

วิกฤตการณ 

รัฐบาล 



 2

ภายหลังเหตุการณวุนวายทางการเมืองเมื่อเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2535 จนถึงปจจุบัน นับเวลาได
เพียง 11 ปเศษ  แมวาจะยังไมเปนระยะเวลาที่ยาวนานพอที่จะสรุปไดวา      วัฏจักรของการเมืองไทย 
ดังที่กลาวมาแลวขางตนจะไมสามารถนํามาใชอธิบายการเมืองไทยไดอีก  แตปจจุบันไดมีผูทรงคุณ
วุฒิหลายทาน(ชัยอนันต  สมุทวณิช,2538; อมร รักษาสัตย,2535; และสันต  หัตถีรัตน, มปป.)ได
สรุปคอนขางใกลเคียงกันวา   การเมืองไทยปจจุบันกําลังตกอยูภายใตวังวนของวัฏจักรใหมของการ
เมืองไทย ตามแผนภาพที่  2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่  2  วัฏจักรใหมของการเมืองไทย 
 

 แผนภาพที่ 2 แสดงใหเห็นวา คณะรัฐมนตรีหลายชุดในชวงเวลา 11 ปที่ผานมา(พ.ศ.
2535 – พ.ศ.2546) มักจะถูกฝายคานและสื่อมวลชนจับไดวากระทําการทุจริตในการบริหารราชการ    
เปนเหตุใหถูกฝายคานยื่นญัตติขอเปดอภิปรายทั่วไปเพื่อลงมติไมไววางใจ จนทําใหนายกรัฐมนตรี
ตองกราบบังคมทูลพระมหากษัตริยใหทรงตราพระราชกฤษฎีกายุบสภาผูแทนราษฎร แลวจัดใหมี
การเลือกตั้งใหม   ซ่ึงในการเลือกตั้งทุกครั้งก็จะเต็มไปดวยการทุมเงินจํานวนมากในการซื้อเสียง
เพื่อจูงใจใหประชาชนลงคะแนนเสียงให  การจัดตั้งรัฐบาลภายหลังการเลือกตั้งจึงมักมีการแยงชิง
ตําแหนงตางๆในรัฐบาล  เพื่อเขาไปกอบโกยผลประโยชนตามที่ไดคาดหวังไวกอนหนา  ดังนั้น 
คณะรัฐมนตรีในรัฐบาลใหมก็จะตองมีขาวการทุจริตคอรรัปชั่นอยางไมตองสงสัย   จนเปนเหตใุห
ฝายคานซึ่งจองจะแยงชิงอํานาจอยูแลว นําไปเปนประเด็นในการอภิปรายทั่วไปเพื่อลงมติไมไววาง
ใจอีก  แลวรัฐบาลก็มักจะไปไมรอด คือตองมีการยุบสภาผูแทนราษฎรเกิดขึ้นอีก    และเมื่อมีการ
เลือกตั้งใหม ก็คงยังเต็มไปดวยการซื้อเสียงอีก      กอนจัดตั้งรัฐบาลก็ตองมีการแยงชิงตําแหนงกัน
ทุกครั้ง  แลวก็เขาไปทุจริตอีก   วนเวียนอยูเชนนี้คร้ังแลวครั้งเลา 

การเลือกตั้ง

แยงชิงตําแหนง 

รัฐบาล 

การทุจริต

ยุบสภาฯ 

อภิปรายไมไววางใจ
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 การตกอยูในสภาพของวัฏจักรใหมของการเมืองไทยนี้เอง   ไดกอใหเกิดปญหาสําคัญ
แกการเมืองไทย  3  ประการคือ 

1. ปญหาความไมเปนประชาธิปไตยอยางแทจริงของระบบการเมืองการปกครอง 
ของไทย   กลาวคือ  อํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศยังไมเปนของประชาชนอยางแทจริง    
การเลือกตั้งที่เต็มไปดวยการทุจริตและการซื้อเสียง ทําใหผูที่ไดรับเลือกตั้งไมไดเปนตัวแทนของ
ประชาชนอยางแทจริง คร้ันเมื่อนักการเมืองเหลานี้เขาไปใชอํานาจอธิปไตยอยางไมถูกตอง  ทุจริต
ฉอราษฎรบังหลวง  เอารัดเอาเปรียบประชาชน  ประชาชนก็แทบจะไรพลังอํานาจใดๆที่จะถอดถอน
นักการเมืองเหลานี้ใหพนไปจากตําแหนงทางการเมือง  ประชาชนมีสวนรวมทางการเมืองไดนอย 
สิทธิ เสรีภาพและความเสมอภาคในหลายๆเรื่องยังมิไดปรากฏเปนจริงในทางปฏิบัติ 

2. ปญหาความดอยประสิทธิภาพของระบบการเมืองการปกครองของไทย      
กลาวคือ ระบบการเมืองการปกครองของไทยไมสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ ไมสามารถ
สรางความเจริญใหกับประเทศชาติไดดีเทาที่ควร  กลับตองพึ่งพิงตางชาติทั้งๆที่ประเทศไทยเปน
ประเทศที่มีความอุดมสมบูรณมาก แตประชาชนจํานวนมากยังมีชีวิตความเปนอยูอยางยากลําบาก 
นอกจากนี้ยังไมสามารถแกไขปญหาของประชาชนไดอยางรวดเร็วและเหมาะสมได     อีกทั้งยังไม
พัฒนาประเทศไปในทิศทางที่เหมาะสมอีกดวย 

3. ปญหาความทุจริตของระบบการเมืองการปกครองของไทย       กลาวคือ       ระบบ 
การเมืองการปกครองของไทยนอกจากจะไมเปนประชาธิปไตยและไมมีประสิทธิภาพแลว ยังทุจริต
ฉอราษฎรบังหลวงอีก   ดังเปนที่ทราบกันโดยทั่วไปวา นักการเมืองไทยจํานวนไมนอยที่ทุมใชเงิน
ตราและอามิสสินจาง  รวมถึงใชเลหเหล่ียมกลอุบายตางๆทุกรูปแบบในการแยงชิงกันเขามาใช
อํานาจโดยมิชอบ เพื่อกอบโกยผลประโยชนสวนรวมไปเปนของสวนตัว(เสนีย  คําสุข,2545 : 23) 
 ปญหาทั้งสามประการนี้ โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาความทุจริตของระบบการเมือง ซ่ึง
นับวันจะมีความรุนแรงมากขึ้น โดยที่แตเดิมเปนเพียงการใชอํานาจทางการเมืองทุจริตเบียดบังงบ
ประมาณแผนดิน ลุกลามไปสูการใชอํานาจทางการเมืองเขาไปทุจริตในสถาบันการเงิน  มีการสม
คบกับผูบริหารสถาบันการเงินปลอยกูใหกับนักการเมืองโดยไมมีหลักทรัพยค้ําประกันเพียงพอ(ณัฐ
วุฒิ  รุงวงษ, 2539)       จนเปนเหตุใหธนาคารกรุงเทพพาณิชยการประสบภาวะหนี้สูญถึงกวาเจ็ด
หมื่นลานบาท(ขาวพาดหัว นสพ.มติชน 19 สิงหาคม 2541 หนา 1 และ ขาวพาดหัว นสพ.เดลินิวส 
20 สิงหาคม   2541 หนา 1)และเปนผลพวงใหสถาบันการเงินอื่นๆประสบปญหาเชนเดียวกันอีก
หลายแหง             ทําใหธนาคารแหงประเทศไทยตองนําเงินจํานวนมหาศาลเขาไปค้ําประกันเงิน
ฝาก จึงเปนจุดออนที่ทําใหกองทุนการเงินขามชาติใชเปนเงื่อนไขโจมตีคาเงินบาทไทยหลายระลอก  
อันเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหประเทศไทยตองประสบกับภาวะวิกฤตครั้งใหญในปพ.ศ.2540 (อัมมาร  
สยามวาลา และคณะ, 2545 : 10 และ เสนีย  คําสุข, 2545  : 1)ซ่ึงกอใหเกิดผลรายแรงตอประเทศชาติ
และประชาชนที่พอจะสรุปไดดังนี้คือ 
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 1. ทุนสํารองเงินตราของประเทศที่สะสมไวเปนเวลาชานาน  หมดไปกับการปกปอง
การโจมตีคาเงินบาทถึงประมาณ 1 ลานลานบาท     อีกทั้งยังมีพันธะจากการซื้อเงินบาทลวงหนา  
และตองนําเงินดอลลารไปชําระในภายหลัง 
 2. หนี้ภาครัฐและหนี้ภาคเอกชนเพิ่มขึ้นเปนจํานวนมหาศาล กลาวคือเมื่อวันที่  31 
กรกฎาคม  2540  หนี้ภาครัฐจํานวน  425,000  ลานบาท และหนี้ภาคเอกชนจํานวน  1,932,500  ลาน
บาท  รวม  2,357,500  ลานบาท (คํานวณจากคาเงินบาทที่ 25 บาทเทากับ 1 ดอลลารสหรัฐอเมริกา)      
ไดเพิ่มเปน หนี้ภาครัฐ  1,036,000  ลานบาท และหนี้ภาคเอกชน  4,222,400  ลานบาท  รวม  
5,258,400  ลานบาท (คํานวณจากคาเงินบาทที่ 56 บาทเทากับ 1 ดอลลารสหรัฐอเมริกา)  เนื่องจาก
การตกต่ําของคาเงินบาท  หลังจากที่ตองปลอยใหคาเงินบาทลอยตัว  
 3.   โรงงานและบริษัทธุรกิจจํานวนมากตองปดกิจการลง  เนื่องจากประสบภาวะขาด
ทุนอยางหนัก มีรายงานวาในปพ.ศ.2540 มีกิจการที่ปดตัวเองจํานวน 4,941 แหง  ปพ.ศ.2541 
จํานวน 5,827 แหง   และปพ.ศ.2542 (มกราคม – ตุลาคม) จํานวน 3,447 แหง (วรวิทย  เจริญเลิศ 
และบัณฑิตย  ธนชัยเศรษฐวุฒิ, 2546 : 49) 
 4.   ลูกจางและพนักงานถูกเลิกจาง และจํานวนคนวางงานเพิ่มขึ้นเปนจํานวนไมนอย
กวาหนึ่งแสนคน มีตัวเลขระบุวาในปพ.ศ.2540 มีคนงานถูกเลิกจางจํานวน 408,967 คน  ปพ.ศ.2541 
จํานวน 355,628 คน   และปพ.ศ.2542 (มกราคม – ตุลาคม) จํานวน 69,718 คน (วรวิทย  เจริญเลิศ 
และบัณฑิตย  ธนชัยเศรษฐวุฒิ, 2546 : 49) 
 5. ธนาคารและบริษัทธุรกิจหลายแหงที่คนไทยถือหุนจํานวนมากตองถูกขายหุนใหกับ
คนตางชาติ (ประชาชาติธุรกิจ 25 – 28 พฤษภาคม 2547 หนา 17)    เชน  ธนาคารเอเซีย   ธนาคารรั
ตนสิน   ธนาคารไทยทนุ   ธนาคารนครธน  บริษัทปูนซิเมนตไทย  หางสรรพสินคาโลตัส  หาง
สรรพสินคาบิ๊กซี  หางสรรพสินคาคารฟูร  หางสรรพสินคาท็อปส ซูเปอรมารเก็ต  หางสรรพสินคา
แม็คโคร  เปนตน 

6. รัฐบาลตองผลักดันใหรัฐสภาออกพระราชบัญญัติทุนรัฐวิสาหกิจ  พ.ศ.2542   เพื่อ 
ใหกระทรวงการคลังนําหุนกิจการรัฐวิสาหกิจออกขาย (ราชกิจจานุเบกษา  เลม 116  ตอนที่ 128  ก  
16 ธันวาคม 2542)  เพื่อนําเงินมาชําระหนี้สาธารณะตามเงื่อนไขของกองทุนการเงินระหวาง
ประเทศ(IMF) 
 7.  รัฐบาลตองผลักดันใหรัฐสภาออก พระราชบัญญัติการเชาอสังหาริมทรัพยเพื่อ  
พาณิชยกรรมและอุตสาหกรรม พ.ศ.2542 และพระราชบัญญัติแกไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายที่ดิน 
(ฉบับที่ 8) พ.ศ.2542 ใหคนตางชาติสามารถถือครองที่ดินในประเทศไทยนานถึง  100  ป  นับเปน
ขอที่หนักหนวงรุนแรงที่สุด 
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 ซ่ึงสภาพวิกฤตที่กลาวมาแลวขางตน มีสาเหตุมาจากปญหาความไมเปนประชาธิปไตย  
ปญหาความดอยประสิทธิภาพ  และปญหาความทุจริตของระบบการเมืองการปกครองของไทยนั่น
เอง 

 
  มาตรการการปฏิรูปการเมืองในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช  2540 
 
  อันที่จริง กอนที่จะเกิดสภาพวิกฤตดังกลาวไดเกิดกระแสเรียกรองใหมีการแกไขปญหา
ของระบบการเมืองการปกครองของไทยกอนหนานั้นแลว โดยไดมีนักวิชาการ  ผูทรงคุณวุฒิในฝาย
ตางๆและนักการเมืองบางสวนไดเสนอแนวทางการปฏิรูปการเมือง จนนําไปสูการยกรางรัฐธรรม
นูญขึ้นมาใหมซ่ึงดําเนินการโดยสมาชิกสภารางรัฐธรรมนูญ  99  คน ทําหนาที่เปนผูรวบรวมความ
คิดเห็นของประชาชนทุกกลุม  ทุกจังหวัดทั่วประเทศ      นํามาพิจารณาจัดทํารางรัฐธรรมนูญเพื่อนํา
ไปขอความเห็นชอบจากรัฐสภา และประกาศใชเปนรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช  
2540  ตั้งแตวันที่  11  ตุลาคม  2540    ซ่ึงไดกําหนดบทบัญญัติที่เปนมาตรการในการปฏิรูปการเมือง 
ซ่ึงสรุปไดดังนี้(บวรศักดิ์  อุวรรณโณ 2541 : 14 - 45) 

1. การแกไขปญหาความไมเปนประชาธิปไตยของระบบการเมืองการปกครองของ 
ไทย  ดวยการทําใหการเมืองเปนของพลเมือง โดยการเพิ่มสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาค และการมี
สวนรวมทางการเมืองทุกระดับ   
   2. การแกไขปญหาความดอยประสิทธิภาพของระบบการเมืองการปกครองของไทย
ดวยการทําใหรัฐบาลมีเสถียรภาพ นายกรัฐมนตรีมีภาวะความเปนผูนํา และรัฐสภามีประสิทธิภาพ 
   3.  การแกไขปญหาความทุจริตของระบบการเมืองการปกครองของไทย  ดวยการทํา
ใหระบบการเมืองและระบบราชการมีความสุจริตและความชอบธรรมในการใชอํานาจ และการเพิ่ม
อํานาจพลเมืองในการควบคุมการใชอํานาจในทุกระดับทุกดานอยางมีประสิทธิภาพ 
 
 การศึกษากับการปฏิรูปการเมือง 
 
  หากพิจารณาเพียงผิวเผิน คนไทยโดยทั่วไปก็จะเกิดความหวังอยางมากวาเมื่อประกาศ
ใชรัฐธรรมนูญฉบับใหมแลวการเมืองไทยคงจะตองดีขึ้นอยางแนนอน     แตเมื่อไดศึกษาอยางลึกซึ้ง
อยางแทจริง  จะเห็นวาการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทยในปจจุบัน  กําหนด
ใหประชาชนเปนผูเลือกสมาชิกสภาผูแทนราษฎร    ซ่ึงสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเหลานี้ก็จะเปนผู
เลือกนายกรัฐมนตรี    และนายกรัฐมนตรีก็จะเปนผูคัดเลือกบุคคลมาดํารงตําแหนงรัฐมนตรีเพื่อ
ควบคุมบังคบับัญชาขาราชการใหทํางานรับใชประชาชน แตเนื่องจากความเปนจริงในปจจุบัน 
ประชาชนเลือกคนที่ไมดีไมมีคุณภาพไปเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรจํานวนมาก อันจะสงผลทํา
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ใหไปสนับสนุนคนไมดีไมมีความสามารถมาเปนนายกรัฐมนตรีแลวไปแตงตั้งคนไมดีไมมีความ
สามารถมาเปนรัฐมนตรีอีก  ทําใหแทนที่จะควบคุมบังคับบัญชาใหขาราชการทํางานรับใชประชา
ชน  กลับรวมมือกับขาราชการกอบโกยผลประโยชนจากประชาชน   ดังแผนภาพที่  3 
 
 
 
                                                               เลือก 
 
 
                                                               เลือก 
 
 
                                                             แตงตั้ง 
 
 
                                                            ควบคุม บังคับบัญชา 
                                                                                                            รับใช/บริการ 
 
 

แผนภาพที่  3  โครงสรางของกลไกทางการเมืองการปกครองของไทยในปจจุบัน 
 
  เมื่อเปนเชนนี้  จุดสําคัญอันหนึ่งของปญหาการเมืองไทยจึงอยูที่การใชสิทธิเลือกตั้ง
ของประชาชน กลาวคือ  ถึงแมวารัฐธรรมนูญฉบับใหมจะมีมาตรการปฏิรูปการเมืองดีแคไหนก็ตาม  
แตถาหากประชาชนยังคงเลือกนักการเมืองที่ทุจริตใหเขามามีอํานาจทุกครั้ง  ก็ยากที่การเมืองไทยจะ
ดีขึ้นได   ดังนั้นจึงเปนที่นาสงสัยวา เหตุใดประชาชนจึงเลือกคนที่ไมดีไมมีความสามารถไปเปนตัว
แทนของตน  ก็ไดคําตอบวา    เนื่องจากประชาชนไมทราบความสําคัญของการเมือง   เมื่อประสบ
กับปญหาความวุนวายบอยๆเขาก็จะรูสึกเบื่อการเมือง  ไมสนใจการเมือง  เมื่อไมสนใจก็ยอมไมมี
ความรู      เปนตนวา  ไมรูวาการเมืองมีความสําคัญอยางไร  ไมรูกติกาการเมือง  ไมรูพฤติกรรมของ
นักการเมือง  เมื่อไมมีความรูเวลาใชสิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งก็เลือกอยางไมมีวิจารณญาณที่ดี 
หรือเลือกเพราะเห็นแกอามิสสินจาง    จึงทําใหไดคนไมดีเขาไปมีอํานาจ คนเหลานี้จึงเขาไปทุจริต   
เขาไปขัดแยงแยงชิงผลประโยชน  เมื่อประชาชนทราบก็มักรูสึกเบื่อการเมืองอีก และวนเวียนอยูเชน
นี้คร้ังแลวครั้งเลา  ที่แยไปกวานั้นก็คือ   เมื่อประชาชนขายเสียง  ก็จะทําใหคนดีมีความสามารถไม

ประชาชน

สมาชิกสภาผูแทนราษฎร

นายกรัฐมนตรี

รัฐมนตรี

ขาราชการ
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ไดรับเลือกตั้ง     และจะเกิดผลรายในระยะยาวก็คือ จะไมมีคนดีมีความสามารถมาสมัครรับเลือกตั้ง
อีกเลย  ก็จะยิ่งทําใหประชาชนหมดหวังและเบื่อหนายการเมืองมากขึ้นไปอีก  ทําใหไมสนใจ  ไมมี
ความรู และเลือกตั้งอยางไมมีคุณภาพวนเวียนอยูในวัฏจักรนี้ตลอดไป       ดังที่ไดแสดงไวในแผน
ภาพที่  4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่  4  แสดงวัฏจักรของปญหาการออกเสียงเลือกตั้งของประชาชน 
 
 จากแผนภาพที่  4  ทําใหเห็นไดวาจุดเริ่มที่เปนสาเหตุที่ประชาชนไมเลือกคนดีไปเปน
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรก็เพราะวา  ประชาชนเบื่อการเมือง  ไมสนใจการเมือง จึงไมมีความรูเร่ือง
การเมืองนั่นเอง เมื่อถึงคราวเลือกตั้งจึงเลือกผูสมัครฯโดยขาดวิจารณญาณที่ดีพอ   ซ่ึงโยงไปถึง
ปญหาในการจัดการศึกษาเพื่อใหประชาชนมีความรูความเขาใจเรื่องการเมืองนั่นเอง กลาวคือ 
ประชาธิปไตยเปนระบอบการเมืองการปกครอง  ที่ประชาชนเปนเจาของอํานาจสูงสุดในการปก
ครองประเทศ  ชะตากรรมของประเทศจึงอยูในมือของประชาชน  ดังนั้น หากประชาชนไมสนใจ
การเมือง ไมมีความรูเร่ืองการเมือง ไมสามารถคิดวิเคราะหปญหาตางๆได และใชอํานาจอธิปไตยไม
เปน หรือประชาชนยังไมมีคุณภาพพอ  ก็ยากที่ประเทศชาตินั้นจะเจริญกาวหนาได          ดังที่พระ
ธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต)(2542 : 7) ไดกลาวไววา 
 
 

ประชาชนเบื่อการเมือง ไมสนใจการเมือง

ไมมีความรู

ขายเสียง

คนไมดีไดรับเลือก 

ทุจริต/ขัดแยง

ประชาชนเบื่อการเมือง

 คนดีไมไดรับเลือก

คนดีไมมาสมัคร 

ไมมีคนดีใหเลือก
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   "เมื่อประชาชนเปนผูปกครอง   ก็หมายความวาประชาชนเปนเจาของ 
 อํานาจตัดสินใจ     เพราะวาคนไหนปกครอง    คนนั้นก็เปนเจาของอํานาจ 
 ตัดสินใจ    การตัดสินใจเปนเรื่องสําคัญมาก    หากตัดสินใจถูกก็ดีไป   ถา 
 ตัดสินใจผิดก็อาจเกิดความเสื่อมความพินาศทุกอยางทุกประการ"   
 การกลาวเชนนี้มิไดหมายความวา     ประเทศที่มีประชาชนที่ไมมีคุณภาพ    ไมควรจะ
ปกครองดวยระบอบประชาธิปไตย  เพราะมนุษยเปนเวไนยสัตว เปนสัตวที่พัฒนาได    และคงไมมี
มนุษยคนไหนที่รูเร่ืองการเมืองมาตั้งแตเกิด  แตมนุษยตองเรียนรูเอาภายหลังทั้งสิ้น    ประเทศที่จะ
ปกครองดวยระบอบประชาธิปไตยใหไดผลดี จึงจําเปนตองจัดการศึกษาใหประชาชนเรียนรูเร่ือง
การเมืองใหไดเปนอยางดี  ดังที่พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต) (2542 : 21) ไดกลาวไววา 
          "ขอเนนอีกทีวา    การปกครองแบบประชาธิปไตยนั้นจะตองอาศัย   
 การศึกษาอยางนอย           ก็เปนการนําเอาการศึกษามาชวยเตรียมคนใหพรอม   
 ที่จะเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการของสังคมประชาธิปไตย   สาระที่สําคัญ 
 ที่สุดคือ             การเตรียมคนใหเขาพรอม      ที่จะเขาไปมีสวนรวมในสังคม 
                    ประชาธิปไตยหรือในกระบวนการประชาธิปไตยทั้งหมด     ถาไมมีการเตรียม 
                     คนอยางนี้  กระบวนการประชาธิปไตยก็จะกลายเปนกระบวนการที่ลมเหลว 
                เพราะวาบุคคลที่เปนสวนรวม        ซ่ึงเปนตัวขับเคลื่อนกระบวนการนั้นไมมี 
        คุณภาพ  ไมมีความพรอม"  
 อันที่จริง ก็ใชวาประเทศไทยเราจะไมไดใสใจที่จะจัดการศึกษาใหประชาชนไดเรียนรู
เร่ืองการเมือง       นับตั้งแตการเปลี่ยนแปลงการปกครองมาเปนระบอบประชาธิปไตย พ.ศ.2475     
รัฐบาลที่ผานมาก็ไดกําหนดใหประชาชนไดเรียนรูเร่ืองการเมืองอยูไมนอย แตปญหาการเมืองไทย
ที่ปรากฎอยูทุกวันนี้ยอมเปนเครื่องชี้ใหเห็นวา  การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาประชาชนทางดานนี้ยัง
ไมประสบผลสําเร็จดวยดีเทาที่ควร   กลาวคือ  ผลของการจัดการศึกษาที่ปรากฎในปจจุบันก็คือ 
ประชาชนไมสนใจการเมือง  มีความรูเร่ืองการเมืองนอย  มีมโนทัศนดานการเมืองที่คลาดเคลื่อน 
อันสงผลใหมีพฤติกรรมดานการเมืองที่ไมเอื้อตอการพัฒนาทางการเมือง โดยที่ประชาชนจํานวนไม
นอยมักเห็นวา  การเมืองเปนเรื่องของนักการเมือง  ไมเกี่ยวอะไรกับตน การเมืองเปนเรื่องนาเบื่อ
หนาย ไมควรไปสนใจ ประชาธิปไตยคือระบอบการปกครองที่ใครจะทําอะไรก็ได ฯลฯ     ทั้งนี้
เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนสวนใหญใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบบรรยาย ที่ครูเปนผู
บอกความรูแตเพียงอยางเดียว   นักเรียนเปนผูรับและทองจําแบบนกแกวนกขุนทอง   สาระที่ไดจาก
การเรียนรูเปนเพียงส่ิงแปลกปลอมที่มาแขวนเอาไวชั่วเวลาหนึ่ง    ไมไดซึมซาบ กลมกลืนเขาใน
โครงสรางทางปญญาของผูเรียน  นอกจากนั้น  ในหลายๆครั้ง  ครูเองก็เห็นวา การเมืองเปนเรื่องของ
นักการเมือง  ไมเกี่ยวอะไรกับตน การเมืองเปนเรื่องนาเบื่อหนาย  ไมควรไปสนใจ  ประชาธิปไตย
คือระบอบการปกครองที่วุนวาย  ใครจะทําอะไรก็ได   ฯลฯ     ผูเรียนเองก็มักอาศัยความรูความเขา
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ใจแบบสามัญสํานึกทําใหรูและเขาใจการเมืองผิด กอเกิดเปนโครงสรางทางปญญาแบบผิดๆที่ฝง
แนนมากมายหลายประการ ผลก็คือ  ผูเรียนเรียนแลวกลับรูสึกเบื่อหนายการเมืองมากขึ้น ไมสนใจ
การเมือง  ไมตระหนักในความสําคัญของการเมือง  ไมรูวาการเมืองมีความสําคัญตอตนมากเพียงใด 
ไมเขาใจกติกาและกระบวนการทางการเมือง รวมถึงมีพฤติกรรมดานการเมืองที่ไมเอื้อตอการ
พัฒนาการเมือง   
  ดังนั้น  จึงจําเปนที่จะตองพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสาระความรูความเขาใจพื้น
ฐานทางดานการเมืองการปกครองที่มีเนื้อหาสาระการเรียนรูที่เหมาะสม และมีกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่กอใหเกิดการปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองของผูเรียน 
 ดวยวิชาดานการเมืองมีลักษณะพิเศษดังที่กลาวมาแลว            จึงเห็นวาแนวคิดคอนสต
รัคติวิสมแบบเปยเจต(Piagetian constructivism) ซ่ึงเปนแนวคิดของฌ็อง  เปยเจต(Jean Piaget )ที่
พัฒนามาจากทฤษฎีวิวัฒนาการของชารลส  ดารวิน(Charles Darwin)      ซ่ึงเชื่อวาสิ่งมีชีวิตอยูรอด
ไดดวยการปรับตัว (Adaptation) ใหเขากับสิ่งแวดลอม  โดยที่เปยเจตเชื่อวากระบวนการทางปญญา
ของมนุษยก็มีลักษณะคลายกับกระบวนการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต เชนเดียวกันการเรียนรูของมนุษย
เกิดจากการที่มนุษยไดรับประสบการณใหม     ที่ทําใหเกิดภาวะอสมดุล(Disequilibrium)ทางปญญา 
อันนําไปสูการปรับเปลี่ยน(Adaptation)ทางปญญาซึ่งมีสองรูปแบบคือ กระบวนการดูดกลืนเขาสู
โครงสรางทางปญญา(Assimilation)  และกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา(Accommodation) 
(Piaget,1972a : 1 – 12)     จึงเปนแนวความคิดที่เหมาะสมที่สุดที่จะนํามาพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมือง 
    
วตัถุประสงคในการศึกษาวิจัย 
 
 1.     เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
 2.     เพื่อศึกษาเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย    ระหวางหลังเรียนกับกอนเรียนของนักเรียน 
กลุมทดลอง ที่ศึกษาดวยรูปแบบการเรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจตที่
พัฒนาขึ้นมาใหม    
 3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางหลังเรียนกับกอนเรียน
ของนักเรียนกลุมทดลองที่ศึกษาดวยรูปแบบการเรียนการสอน   ที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบ
เปยเจต   กับความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางหลังเรียนกับกอนเรียนของนักเรียนกลุมควบคุม
ที่ศึกษาดวยรูปแบบการเรียนการสอนที่ไมใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต 
 
 



 10

ขอบเขตในการศึกษาวิจัย 
 

 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัย 
 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัย 
 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้คือ      นักเรียนในการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
ชวงชั้นที่ 4 (มัธยมศึกษาตอนปลาย)  โรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้น
ฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ 
 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัย 
 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้คือ  นักเรียนในการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
ชวงชั้นที่ 4  (มัธยมศึกษาตอนปลาย)  โรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
จํานวน  2  หองเรียน     ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบเจาะจง(Purposive sampling)   เนื่องจาก
กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544ใหม และไดกําหนดโรง
เรียนนํารองพัฒนาหลักสูตรระดับสถานศึกษาขึ้นเอง และใหนําไปทดลองใชในปพ.ศ.2545  กอนที่
จะดําเนินการในโรงเรียนอ่ืนๆทั่วประเทศ ตั้งแตปพ.ศ.2546 เปนตนไป ผูศึกษาวิจัยจึงจําเปนตอง
คํานึงถึง  โรงเรียนที่นักเรียนมีลักษณะทั่วไปใกลเคียงกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาสวนใหญทั้ง
ประเทศ     ยินดีใหความรวมมือในการศึกษาวิจัยเปนอยางดี และเปนโรงเรียนนํารองที่เร่ิมใชหลัก
สูตรใหมตั้งแตปพ.ศ.2545 ทั้งนี้เพื่อจะไดผานการปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมมาระดับหนึ่งแลว 
 
 ขอบเขตของเนื้อหาสาระวิชาท่ีใชในการศึกษาวิจัย 
 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544 กําหนดการศึกษาขั้นพื้นฐาน 12 ป  โดยแบง
มาตรฐานการเรียนรูออกเปน 4 ชวงชั้น  ไดแก      ชวงชั้นที่ 1 (ชั้นประถมปที่ 1 - 3)    ชวงชั้นที่ 2 
(ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 - 6)   ชวงชั้นที่ 3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3)    และชวงชั้นที่ 4 (ชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 4 - 6)  และไดเนนหนักใหนักเรียนศึกษาสาระการเรียนรูทางดานการเมืองการปกครอง
ของไทยในชวงชั้นที่ 3 และ 4 (ไมตางจากหลักสูตรเดิมนักที่กําหนดใหนักเรียนศึกษาสาระทางดาน
นี้ในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4)    ดังนั้นในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้จึงกําหนด
ขอบเขตในการศึกษาวิจัยในชวงชั้นที่ 4   เนื่องจากเปนนักเรียนที่กําลังจะเปนผูมีสิทธิเลือกตั้ง 
ประกอบกับผูศึกษาวิจัยประสงคที่จะศึกษาวิจัยจากนักเรียนที่ไดศึกษาสาระทางดานการเมืองการปก



 11

ครองของไทยมากอนบาง    ทั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาหลักสูตรแลวพบวา รายวิชา ส 043 การปกครองของ
ไทย ซ่ึงเปนรายวิชาในกลุมสาระเพิ่มเปนรายวิชาที่เหมาะสมที่สุดที่จะนํามาใชในการศึกษาวิจัยใน
คร้ังนี้ 
 
 ตัวแปรที่ศึกษาวิจัย 
 
 1.  ตัวแปรตน ไดแก รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมือง
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต และรูปแบบการเรียนการสอน
เพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษา ที่ไมใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสม
แบบเปยเจต 
 2.  ตัวแปรตาม   ไดแก  คะแนนเฉลี่ยดานความรูความเขาใจทางการเมืองซึ่งมี 3 สวน
คือ  ความรูความเขาใจทางการเมืองรวม(Total political knowledge) ความรูความเขาใจทางการเมือง
เฉพาะที่ตองปรับโครงสรางทางปญญา(Political knowledge-to-be accommodated)    ความรูความ
เขาใจทางการเมืองเฉพาะที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Political knowledge-to-be 
assimilated)   คะแนนเฉลี่ยดานเจตคติดานการเมืองซึ่งมี 3 สวนคือ เจตคติดานการเมืองรวม(Total 
political attitude) เจตคติดานการเมืองเฉพาะที่ตองปรับโครงสรางทางปญญา(Political attitude-to-
be accommodated)  เจตคติดานการเมอืงเฉพาะที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Political 
attitude-to-be assimilated) และดานพฤติกรรมดานการเมือง(Political behavior)ของนักเรียนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม 
 
สมมุติฐานการศึกษาวิจัย 
  
 จากการศึกษาพระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต)(2542 : 10) สรุปไดวา การที่จะทําใหคนใน
สังคมประชาธิปไตย ใชอํานาจ ตัดสินใจดวยหลักการ หลักความจริง ความถูกตองดีงาม และอยูดวย
กฎเกณฑ  กติกา  และกฎหมาย  จะตองพัฒนาทั้ง 3 ดานดังนี้คือ   1) ดานความรูความเขาใจ   
2) ดานจิตใจ  3) ดานพฤติกรรม 
 จากการศึกษางานวิจัยทางดานการเรียนการสอน และการฝกอบรมดานการเมืองของ  
สายสมร  อินทรวิมล(2516) เร่ืองการสอนเพื่อพัฒนาแนวความคิดประชาธิปไตยในระดับชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร         กิตติ  อมตชีวิน(2522) เร่ืองการเรียน
รูทางการเมืองในลัทธิประชาธิปไตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา : ศึกษาทดลองนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ส่ี โรงเรียนวัดสุทธิสะอาด   สกนธ  จันทรักษ(2528) เร่ืองผลการเรียนรูทางการ
เมอืงในระบอบประชาธิปไตยของเยาวชน    ชาลี  อุเจริญ (2531 ) เร่ืองการเปรียบเทียบการจัดกิจ
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กรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษาตนแบบ กับโรงเรียน
ประถมศึกษาทั่วไปในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนครสวรรค   กนก  ปนตบ
แตง(2531) เร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดแกปญหาโดยวิธีการสอน
แบบแกปญหากับการสอนแบบปกติ วิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต เร่ือง “การเมืองการปกครอง” 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดสาลวัน จังหวัดนครปฐม    มยุรี  วิมลโสภณกิตติ  (2538)  เร่ือง  
ผลการใชกระบวนการเผชิญสถานการณ และกระบวนการกลุมสัมพันธที่มีตอการสรางมโนทัศน
ประชาธิปไตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5   ขนิษฐา  กางอิ่ม (2539)      เร่ืองการเปรียบเทียบ
ความรูและเจตคติดานการเมืองเกี่ยวกับการเรียนเรื่องการเมืองการปกครอง ระหวางนักศึกษาตางวิธี
เรียนของหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญ ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  พ.ศ.2530  ใน
จังหวัดตรัง  และสุริน  คลายรามัญ (2543)  เร่ือง การพัฒนากระบวนการอบรมโดยใชการเรียนรู 
แบบเนนประสบการณและการเรียนรู โดยการรับใชสังคมเพื่อเสริมสรางความรู เจตคติดานการ
เมือง และการมีสวนรวมทางการเมืองของผูนําชุมชนที่เปนสตรี   และจากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับ
ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสม ของผูวิจัยหลายๆคน ไดแก      
ไพจิตร  สดวกการ (2539)       เร่ืองผลของการสอนคณิตศาสตรตามแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสมที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร     ประวีนา  นิลนวล(2541) เร่ืองผลของการใช
รูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และสุกัญญา  กตัญู(2542)  เร่ืองผลของการสอน
วิทยาศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสมที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5    ผูวิจัยไดนํามาตั้งเปนสมมุติฐานในการวิจัยดังนี้ 
 1. คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง       ที่ศึกษาดวยรูปแบบการเรียน
การสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจตที่พัฒนาขึ้นมาใหมสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ 0.05    ทั้ง 3 สวน ดังนี้ 

 1.1 ความรูความเขาใจดานการเมือง  ทั้ง 3 สวนคือ 
  1.1.1 ความรูความเขาใจดานการเมืองรวม(Total political knowledge) 
  1.1.2 ความรูความเขาใจดานการเมืองที่ตองปรับโครงสรางทางปญญา   

(Political knowledge-to-be accommodated)    
    1.1.3  ความรูความเขาใจดานการเมืองที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสราง 

ทางปญญา(Political knowledge-to-be assimilated) 
 1.2 เจตคติดานการเมือง  ทั้ง 3 สวนคือ 
  1.2.1  เจตคติดานการเมืองรวม(Total political attitude) 
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  1.2.2  เจตคติดานการเมืองที่ตองปรับโครงสรางทางปญญา (Political  
attitude-to-be accommodated)   

  1.2.3  เจตคติดานการเมืองที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา  
(Political attitude-to-be assimilated) 

 1.3 พฤติกรรมดานการเมือง(Political behaviors) 
 

 2. ความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางหลังเรียนกับกอนเรียน ของนักเรียนกลุม
ทดลองที่ศึกษาดวยรูปแบบการเรียนการสอน   ที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต   สูงกวา
ความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางหลังเรียนกับกอนเรียน ของนักเรียนกลุมควบคุมที่ศึกษาดวย
รูปแบบการเรียนการสอนที่ไมใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
0.05    ทั้ง 3 สวน ดังนี้ 

  2.1 ความรูความเขาใจดานการเมือง  ทั้ง 3 สวนคือ 
     2.1.1 ความรูความเขาใจดานการเมืองรวม(Total political knowledge) 
     2.1.2  ความรูความเขาใจดานการเมืองที่ตองปรับโครงสรางทางปญญา  

(Political knowledge-to-be accommodated)    
     2.1.3  ความรูความเขาใจดานการเมืองที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสราง  
ทางปญญา(Political knowledge-to-be assimilated) 
    2.2 เจตคติดานการเมือง  ทั้ง 3 สวนคือ 
     2.2.1  เจตคติดานการเมืองรวม(Total political attitude) 

   2.2.2  เจตคติดานการเมืองที่ตองปรับโครงสรางทางปญญา (Political  
attitude-to-be accommodated)   
          2.2.3เจตคตดิานการเมืองที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา 
(Political attitude-to-be assimilated) 
   2.3 พฤติกรรมดานการเมือง(Political behaviors)   
    
คํานิยามศัพทเฉพาะ 
    
 ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยกําหนดคํานิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัยนี้เพื่อความเขาใจที่ถูก
ตองตรงกัน ดังนี้ 
 1.   รูปแบบการเรียนการสอน   หมายถึง    สภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียน 
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การสอนที่จัดขึ้นอยางเปนระบบระเบียบตามหลักปรัชญา  ทฤษฎี  หลักการ  แนวคิด  หรือความเชื่อ
ตางๆ   โดยมีการจัดกระบวนการหรือข้ันตอนในการเรียนการสอนโดยอาศัยวิธีสอน    และเทคนิค
การสอนตางๆ เขาไปชวยทําใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามหลักการที่ยึดถือ(ทิศนา, 2545 
: 220) 
 2. รูปแบบการเรียนการสอนที่ใชแนวคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต(The Piagetian 
constructivist instructional model) หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนที่มีการจัดกระทําใหนักเรียน
เกิดภาวะอสมดุล (Disequilibrium) ทางปญญา อันนําไปสูการปรับเปลี่ยน(Adaptation) ทางปญญา
ซึ่งมี 2 ลักษณะคือ ลักษณะที่หนึ่ง  กระบวนการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Assimilation)ใน
กรณีที่ประสบการณใหมเขากันไดกับมโนทัศนเดิม และ ลักษณะที่สอง  กระบวนการปรับโครง
สรางทางปญญา(Accomodation) ในกรณีที่ประสบการณใหมไมสามารถเขากันไดกับมโนทัศนเดิม 
 3.    รูปแบบการเรียนการสอนที่ไมใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต  (The  
non-Piagetian  constructivist  instructional  model)  หมายถึง    รูปแบบการเรียนการสอนที่ไมมีการ
จัดกระทําใหนักเรียนเกิดภาวะอสมดุล(Disequilibrium)ทางปญญา   อันนําไปสูการปรับ
เปล่ียน(Adaptation) ทางปญญา    

4. มโนทัศนดานการเมืองที่คลาดเคลื่อน(Political misconcepts)  หมายถึง   ความรู 
และเจตคติทางการเมืองที่ไมถูกตองตามหลักการ  หรือขอเท็จจริง   

5.    มโนทัศนดานการเมืองที่ไมคลาดเคลื่อน(Political  concepts)  หมายถึง   ความรู 
ความเขาใจและเจตคติทางการเมืองที่ไมถูกตองตามหลักการ  หรือขอเท็จจริง   

6.  ความรูความเขาใจดานการเมืองรวม (Total political knowledge)  หมายถึง ความรู 
ความเขาใจดานการเมือง ที่ตองปรับโครงสรางทางปญญา  (Political knowledge-to-be 
accommodated) ที่วัดจากคะแนนของแบบทดสอบความรูความเขาใจ สวนที่เปนขอคําถามที่สราง
จากการวิจัยพบวาเปนมโนทัศนดานการเมืองที่คลาดเคลื่อน(Political misconcepts)  และ ความรู
ความเขาใจดานการเมืองที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา (Political knowledge-to-be 
assimilated)   ที่วัดจากคะแนนของแบบทดสอบความรูความเขาใจดานการเมือง  สวนที่เปนขอคํา
ถามที่สรางจากการวิจัยที่พบวาเปนมโนทัศนดานการเมืองที่ไมคลาดเคลื่อน(Political  concepts) 
 7.  ความรูความเขาใจดานการเมืองที่ตองปรับโครงสรางทางปญญา (Political  
knowledge-to-be accommodated)   หมายถึง  ความรูความเขาใจดานการเมืองที่วัดจากคะแนนของ
แบบทดสอบความรูความเขาใจ สวนที่เปนขอคําถามที่สรางจากการวิจัยพบวาเปนมโนทัศนดานการ
เมืองที่คลาดเคลื่อน(Political misconcepts)    ซ่ึงจะตองจัดการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโน
ทัศนดวยกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา(Accommodation) 
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8.  ความรูความเขาใจทางการเมืองที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา 
(Political knowledge-to-be assimilated)  หมายถึง  ความรูความเขาใจดานการเมืองที่วัดจากคะแนน
ของแบบทดสอบความรูความเขาใจดานการเมือง สวนที่เปนขอคําถามที่สรางจากการวิจัยพบวาเปน
มโนทัศนดานการเมืองที่ไมคลาดเคลื่อน(Political  concepts)     ซ่ึงจะตองจัดการเรียนการสอนเพื่อ
ปรับเปลี่ยนมโนทัศนดวยกระบวนการดูดกลืนโครงสรางทางปญญา(Assimilation) 
 9.   เจตคติดานการเมืองรวม(Total political attitude)  หมายถึง   เจตคติดานการเมืองที่ 
ตองปรับโครงสรางทางปญญา(Political attitude-to-be accommodated) ที่วัดจากคะแนนของแบบ
วัดเจตคติดานการเมือง สวนที่เปนขอกระทงที่สรางจากการวิจัยพบวาเปนมโนทัศนดานการเมืองที่
คลาดเคลื่อน(Political misconcepts)  และ เจตคติดานการเมืองที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสรางทาง
ปญญา  (Political attitude-to-be assimilated)   ที่วัดจากคะแนนของแบบวัดเจตคติดานการเมือง 
สวนที่เปนขอกระทงที่สรางจากการวิจัยพบวาเปนมโนทัศนดานการเมืองที่ไมคลาดเคลื่อน(political  
concepts) 

10.   เจตคติดานการเมืองที่ตองปรับโครงสรางทางปญญา       (Political attitude-to-be  
accommodated)  หมายถึง  เจตคติดานการเมืองที่วัดจากคะแนนของแบบวัดเจตคติดานการเมือง 
สวนที่เปนขอกระทงที่สรางจากการวิจัยพบวา เปนมโนทศันดานการเมืองที่คลาดเคลื่อน(political 
misconcepts)    ซ่ึงจะตองจัดการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองดวยกระบวน
การปรับโครงสรางทางปญญา(Accommodation) 
 11. เจตคติดานการเมืองที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Political attitude-to-
be assimilated) หมายถึง เจตคติดานการเมืองที่วัดจากคะแนนของแบบวัดเจตคติดานการเมือง สวน
ที่เปนขอกระทงที่สรางจากการวิจัยพบวาเปนมโนทัศนดานการเมืองที่ไมคลาดเคลื่อน (political  
concepts)  ซ่ึงจะตองจัดการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองดวยกระบวนการ
ดูดกลืนโครงสรางทางปญญา(Assimilation) 
  12.   พฤติกรรมดานการเมือง(Political behaviors)   หมายถึง  พฤติกรรมดานการเมือง
ที่วัดจากแบบวัดพฤติกรรมดานการเมือง ซ่ึงประกอบดวยพฤติกรรมดานการเมืองตางๆ ซ่ึงผูวิจัย
สังเคราะหจากแนวคิดเรื่องพฤติกรรมดานการเมือง(Political behavior)         และการมีสวนรวมทาง
การเมือง(Political participation) จากหนังสือและเอกสารตางๆ ดังนี้  Milbrath,L.W., and 
Goel,M.L.(1977). Political participation : How and why do the people get involved in 
politics?. Chicago : Rand McNally College Publishing Company.     Nie,N., and Verba,S.(1975). 
Political Participation : Handbook of Political Science. New York : Cambridge University 
Press    จันทนา  สุทธิจารี(2544). บทที่ 15  การมีสวนรวมของประชาชน. ใน อมร  รักษาสัตย (บก.).
การเมืองการปกครองไทย ตามรัฐธรรมนูญฉบับประชาชน.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพ วี.เจ.พร้ินติ้ง.    
และ สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร(2545). เอกสารเผยแพรโครงการสงเสริมและเผยแพร
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ประชาธิปไตยในระบบรัฐสภา    เร่ือง   การเมืองเรื่องของทุกคน.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุรุสภาลาดพ
ราว.   สรุปไดดังนี้คือ 
   12.1   การศึกษาความรูเกี่ยวกับการเมืองการปกครองของไทย จากแหลงตางๆ
ดังนี้ 
    12.1.1   รายการโทรทัศน 
    12.1.2   รายการวิทยุ 
    12.1.3   ตําราหรือหนังสือ 
    12.1.4   บทความในหนังสือพิมพหรือวารสาร 
    12.1.5   เว็บไซต 
  12.2   การติดตามขาวเกี่ยวกับการเมืองการปกครองของไทย จากแหลงตางๆดังนี้ 
    12.2.1   รายการโทรทัศน 
    12.2.2   รายการวิทยุ 
    12.2.3   หนังสือพิมพหรือวารสาร 
    12.2.4   เว็บไซต 
   12.3   การใหการสนับสนุนทางการเมือง แกสวนตางๆ ดังนี้ 
    12.3.1  พรรคการเมือง   
    12.3.2  นักการเมืองระดับชาติ   
    12.3.3  นักการเมืองระดับทองถ่ิน    
    12.3.4  นโยบายของรัฐบาล 
   12.4   การตอตานคัดคาน ตอสวนตางๆ ดังนี้ 
    12.4.1  พรรคการเมือง   
    12.4.2  นักการเมืองระดับชาติ   
    12.4.3  นักการเมืองระดับทองถ่ิน    
    12.4.4  นโยบายของรัฐบาล 
   12.5  การแสดงความคิดเห็น เสนอแนะ หรือผลักดันแนวทางการพัฒนาหรือ
การแกไขปญหาของสวนตางๆ ดังนี้ 
    12.5.1  แนวทางการพัฒนาหรือการแกไขปญหาของโรงเรียน 
    12.5.2  แนวทางการพัฒนาหรือการแกไขปญหาของทองถ่ิน 
    12.5.3  แนวทางการพัฒนาหรือการแกไขปญหาของประเทศ 
   12.6  การปกปองสิทธิอันชอบธรรมของนักเรียน ของครอบครัวหรือของชุมชน 
   12.7   การเผยแพรความรูทางการเมืองของไทยแกผูอ่ืน 
   12.8   การเขารวมหรือเคยเขารวมในกิจกรรมพัฒนาโรงเรียน 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1.   ไดความรูเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีทางดานการเมืองการปกครอง      การสรางและ 
พัฒนาระบอบประชาธิปไตย  การศึกษากับการพัฒนาการเมืองการปกครอง  และการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสม 
 2.   ไดรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา 
 3.   ไดแนวทางสําหรับการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
สาระการเรียนรูทางดานการเมืองการปกครองตอไป 
 
 



บทท่ี 2 
 

เอกสารและวรรณกรรมที่เก่ียวของ 
 

 แนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจตเปนแนวคิดที่วางอยูบนหลักการที่วา ความรูไม
สามารถถายทอดจากคนหนึ่งไปสูอีกคนหนึ่งได  หากแตความรูเปนสิ่งที่บุคคลสรางขึ้นในตัวของ
ตนเอง  ดังที่ แคทเธรีน ทูวเมย ฟอสน็อท (Fosnot,1996 : ix)  กลาววา  คอนสตรัคติวิสมเปนทฤษฎี
เกี่ยวกับความรูและการเรียนรูที่อธิบายวา การรูคืออะไรและคนเรารูไดอยางไร    เปนแนวคิดที่มีราก
ฐานมาจิตวิทยา  ปรัชญา  และมานุษยวิทยา 
 
 วิลสัน(Wilson) (อางใน วรรณทิพา  รอดแรงคา. 2540 : 1)  กลาวถึง  คอนสตรัคติวิสม
วาเปนทฤษฎีของความรูที่ใชอธิบายวา   เรารูไดอยางไรและเรารูอะไรบาง        จึงเปนวิธีการในชีวิต 
ประจําวันของอินทรียจากการมีความสัมพันธกับสิ่งตาง ๆ ในลักษณะตาง ๆ อยางไมมีความหมาย  
และกลายเปนความเคยชินโดยที่อินทรียมิไดตระหนักรูเกี่ยวกับสิ่งเหลานั้น  คร้ันเมื่อกระบวนการ
ไตรตรองเริ่มขึ้น ประสบการณที่ไมไดรูคิดเหลานั้นจะคอยๆมีความหมายขึ้น ผูไตรตรองจึงเริ่มรู
และเขาใจในสิ่งที่ตนประสบ  ประสบการณที่ไมไดรูคิดซึ่งผานกระบวนการไตรตรองแลวก็จะกลาย
เปนประสบการณรูคิด เปนความรูประสบการณคิด จึงเปนขอมูลเบื้องตนสําหรับการไตรตรองเปน
ส่ิงที่มีอยูกอนและมีขอบเขตกวางวาประสบการณรูคิดซึ่งเปนความรู 
 
 แนวคิดคอนสครัคติวิสมมีความเชื่อพื้นฐานคือ 
 1. ความเขาใจที่เกิดขึ้นจากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมที่เรียนรู ไมอาจจะแบงแยก
จากวิธีการที่เกิดการเรียนรู (What is learned cannot be separated from how it is learned) ซ่ึงให
ความหมายวา ความรู (Cognition) ไมใชเกิดขึ้นเพียงในบุคคล  แตเปนสวนหนึ่งของบริบททั้งสิ้นทั้ง
ปวง “…ความรูกับคานิยมเปนของคูกัน (Knowledge does not exist from values)  ความเชื่อคานิยม
ที่ผูเรียนไดรับมาจากบานหรือสังคมอาจจะฝงลึกและมีความขัดแขงกับความเชื่ออยางใหมซ่ึงนัก
เรียนอาจจะพยายามปรับความคิดทั้งอยาง  เขาหากันแทนที่จะทิ้ง ซ่ึงครูที่เขาใจสามารถชวยเหลือ
เด็กได”  
 2.   ความขัดแยงในความรู (Cognitive conflict) หรือความฉงนฉงาย คือ  แรงกระตุน
ใหเกิดความตองการที่จะเรียน  และเปนตัวกําหนดโครงสรางและลักษณะของสิ่งที่ไดเรียนรู 
 3.   ความรูเกิดขึ้นโดยกระบวนการของการตอรองทางสังคม กลุมจะรวมกันทดสอบ 
ความรู   และคนอื่น ๆ เปนสวนที่กอใหเกิดความขัดแยง  ซ่ึงกอใหเกิดการเรียนรูอยางใหม 
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  แม็กกูน  (Magoon,1997 : 651-693)   ไดเสนอขอตกลงเบื้องตนที่เปนหลักของ
คอนสครัคติวิสม ไวดังนี้ 
 1.   มนุษยเปนสิ่งมีชีวิตที่มีความรู  และความรูที่มีอยูจะสงผลตอพฤติกรรมและการตี
ความหมายของสิ่งรอบตัวที่พบ 
 2.   มนุษยสามารถควบคุมความคิดความเขาใจไวภายใน  ถึงแมวาปจจัยแวดลอมหรือ
มาตรฐานสังคมจะจํากัดไมใหแสดงความรูสึกที่แทจริงออกมา 
 3. มนุษยสามารถสรางหรือพัฒนาความรูขึ้นไดดวยตนเอง โดยพิจารณาทบทวนความ
หมายของการสื่อสารที่ซับซอนได  จดัการกับความซับซอนที่สังเกตเห็นและแสดงบทความทาง
สังคมที่เหมาะสมได หรือปรับบทบาททางสังคมได 
 ขอตกลงเบื้องตนของการสอนตามแนวคอนสครัคติวิสม   

1. ผูเรียนควบคุมการเรียนรู       โดยสรางความหมายเฉพาะขึ้นมาดวยกระบวนการ 
คิดของตนเอง (Cognitive process)  ซ่ึงครูไมสามารถควบคุมวิธีการเรียนรูได 

2. ครูใหคุณคา  ยอมรับความคิดเห็นของนักเรียน    และเชื่อวานักเรียนมี 
ความสามารถในการคิดอยางมีประสิทธิภาพ 

3. เมื่อนักเรียนตองการเรียนรู  เขาก็จะมีความอุตสาหะในการเรียน  อภิปรายถกเถียง    
และศึกษาคนควาดวยตนเองเพิ่มขึ้น 

4. ความรูที่เกิดจากการคนพบดวยตนเอง  ทําใหผูเรียนจดจําไปนาน 
 

 สวนอันเดอรฮิล (Underhill, 1991 : 38) ไดกลาวถึงสมมุติฐานเบื้องตน (Assumptions) 
ของการเรียนรูแบบคอนสตรัคติวิสมไวดังนี้ 

1. ความขัดแยงทางปญญา (Cognitive conflict)  และความอยากรู  อยากเห็น  
(Curiosity)   เปนกลไกหลักสองประการที่จูงใจใหผูเรียนอยากเรียน 

2. การมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนเปนองคประกอบหลักในการสรางความขัดแยงทาง 
ปญญา (Cognitive conflict) 

3. ความขัดแยงทางปญญากอใหเกิดกิจกรรมไตรตรอง (reflective  activity) 
4. การไตรตรองเปนองคประกอบหลักซึ่งกระตุนใหเกิดการสรางโครงสรางใหมทาง 

ปญญา(Cognitive restructuring) 
5. ขอ 1, 2, 3,  และ  4 เปนวงจร 
6. วงจรขางตนนี้เกิดขึ้นเสมอในประสบการณของผูเรียน 
7. วงจรนี้ใหอํานาจแกผูเรียนในการควบคุมการเรียนรูของตนเอง 
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ขอตกลงเบื้องตนดังกลาว  แสดงดวยแผนภาพไดดังนี้ 
 

                         ความอยากรูอยากเห็น 

 
    
           แผนภาพที่ 5 ขอตกลงเบื้องตนทางการเรียนรูแบบคอนสตรัคติวิสม  (Underhill, 1991: 230)   
 
 ไดรเวอรและเบล (Driver and Bell, 1986 : 443 - 456)   ไดกลาวถึงจุดเนนของ
ทรรศนะการเรียนรูในทฤษฎีคอนสตวัคติวิสม ดังนี้ 

1. ผลการเรียนรูไมไดขึ้นอยูกับสิ่งแวดลอมทางการเรียนรูเทานั้น           แตยังขึ้นอยู 
กับความรูเดิมของผูเรียน 

2. การเรียนรูคือการสรางความหมาย   ที่สรางขึ้นโดยผูเรียนจากสิ่งที่ผูเรียนเห็น     
หรือไดยินอาจจะเปนหรือไมเปนไปตามมุงหมายของผูสอน  ความหมายที่ผูเรียนสรางขึ้นไดรับผล
กระทบอยางมากจากความรู เดิมที่ผูเรียนมีอยู 

3. การสรางความหมายเปนกระบวนการที่ตอเนื่อง                และผูเรียนเปนผูกระทํา 
กระบวนการนั้นเองในสถานการณการเรียนรู    ผูเรียนจะตั้งสมมติฐาน   ตรวจสอบและอาจเปลี่ยน
สมมติฐานในขณะที่มีปฏิสัมพันธกับปรากฏการณและกับผูอ่ืน 

4. ความหมายที่ผูเรียนสรางขึ้นจะไดรับการตรวจสอบและอาจไดรับการยอมรับหรือ 
ปฏิเสธ 

5. ผูเรียนเปนผูรับผิดชอบการเรียนรูของตนเอง ในการสรางความตั้งใจในการทํางาน     
การดึงความรูที่มีอยูมาสรางความหมายใหแกตนเอง  และการตรวจสอบความหมายที่สรางขึ้นนั้น 

6. มีแบบแผนของความหมายที่ผูเรียนสรางขึ้นจากประสบการณโลกเชิงกายภาพ 
และภาษา 

        7.   ธรรมชาติที่มีความหมายเดียวกันในเชิงนามธรรม 
 

การปฏิสัมพันธ
กับเพื่อน 

ความขัดแยง
ทางปญญา   

การไตรตรอง การสรางโครง
สรางใหมทาง
ปญญา

การใหอํานาจใน
การเรียนรูแกผู
เรียน
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        เปยเจตอธิบายวาพัฒนาการทางเชาวปญญาของบุคคลมีการปรับตัวผานกระบวนการ 
ซึมซาบหรือดูดกลืน(Assimilation) และกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา(Accommodation)  
พัฒนาการเกิดขึ้นเมื่อบุคคลรับและซึมซาบขอมูลหรือประสบการณใหมเขาไปสัมพันธกับความรู
หรือโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิม   หากไมสามารถเขากันไดจะเกิดภาวะไมสมดุล
ขึ้น(Disequilibrium)  ก็จะเกิดการปรับตัว(Adaptation) ใหอยูในภาวะสมดุล(Equilibrium)   โดยใช
กระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา 
   กลาวคือ  โดยปกติคนเรามีการพัฒนาโครงสรางทางปญญา(Schema)ขึ้นมาตามลําดบั  
อันเกิดจากการสั่งสมความรูเดิมไว  รูปแบบการเรียนการสอนที่ดีจะตองสรางเงื่อนไขอันนําไปสูการ
ปรับตัวไปสูดุลยภาพ(Equilibration) ซ่ึงเปยเจตเชื่อวา มี   2  ลักษณะคือ(เพ็ญพิไล  ฤทธาคณานนท, 
2536)   

1. กระบวนการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา (Assimilation)          หมายถึง 
กระบวนการที่อินทรียซึมซับประสบการณใหม เขาสูประสบการณเดิมที่เหมือนหรือคลายคลึงกัน  
แลวสมองก็รวบรวมปรับเหตุการณใหมใหเขากับโครงสรางของความคิด อันเกิดจากการเรียนรูที่มี
อยูเดิม  เปรียบเหมือนการดูดซึมของอวัยวะที่เกี่ยวกับการยอยอาหารซึ่งจะดูดซึมอาหารแตเพียงราง
กายจะรับไวได 

2. กระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา (Accommodation)   เปน    กระบวนการที่ 
ตอเนื่องมาจากกระบวนการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญาคือ   ภายหลังจากที่ซึมซับเอาเหตุ
การณใหมเขามาและปรับเขาสูโครงสรางเดิมแลว  ถาปรากฏวาประสบการณใหมที่รับเขามามี
ลักษณะเหมือนกับประสบการณเดิม   ประสบการณใหมจะถูกซึมซับและปรับเขาหาประสบการณ
เดิม    คือทําใหประสบการณเดิมสมบูรณยิ่งขึ้น แตถาไมสามารถปรับประสบการณใหมที่ไดรับการ
ซึมซับเขามาใหเขากับประสบการณเดิมได  สมองก็จะสรางโครงสรางใหมขึ้นมาแทนเพื่อปรับให
เขากับประสบการณใหมนั้น 
 ในการพัฒนาใหผูเรียน มีความรูความเขาใจพื้นฐานทางดานการเมืองการปกครองนั้น
จําเปนจะตองจัดการเรียนการสอน ใหผูเรียนเกิดกระบวนการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทาง
ปญญา(Assimilation) และกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา (Accommodation)  เนื่องจากผู
เรียนยังขาดความรูความเขาใจทางดานนี้และสาระความรูความเขาใจทางดานนี้ที่ผูเรียนไดรับมา
กอนแลว  ซ่ึงเปนความรูความเขาใจที่ไมถูกตอง 
 
 แอนนิตา  วูลโฟลก ไดใหนิยามคําเหลานี้ไวดังนี้ (Woolfolk,1993 : 28-29) 

การจัดระบบ (Organization) ตามทัศนะของเปยเจต เขาเชื่อวา คนเราเกิดมาพรอมกับ
ศักยภาพ (Tendency) ความสามารถที่จะจัดระบบกระบวนการคิดในทางโครงสรางทางจิตวิทยาของ
เขา โครงสรางทางจิตวิทยาเหลานี้ เปนระบบในการทําความเขาใจและ)ปฏิสัมพันธกับโลก โครง
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สรางงายๆ ถูกเชื่อมโยง และประสานจนรูจักโลกมากขึ้นแลวมีประสิทธิผลมากขึ้น ยกตัวอยางเชน 
ทารกที่ยังเล็กมากๆ ซ่ึงอาจจะยังไมสามารถมองวัตถุ หรือหยิบฉวยวัตถุ เมื่อส่ิงนั้นเขามาใกลมือ 
ทารกยังไมสามารถที่จะประสานการมองกับการหยิบฉวยเขาดวยกัน อยางไรก็ตามเมื่อพัฒนาขึ้น 
ทารกก็จะจัดระบบ (Organize) โครงสรางทางพฤติกรรมคนละอยางกันนี้ เขากับโครงสรางการ
ประสานงานระดับสูง การมอง การเอื้อม และการหยิบฉวยวัตถุ และพวกเขาจะใชโครงสรางแตละ
อันแยกจากกัน 

การปรับตัว (Adaptation) นอกจากศักยภาพที่จะจัดระบบโครงสรางทางจิตวิทยาของ
ตนแลว คนเราก็ยังคงไดรับการถายทอดศักยภาพท่ีจะปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม เปยเจตเชื่อวา 
นับตั้งแตขณะที่เกิด บุคคลก็เริ่มตนที่จะหาวิธีที่จะปรับตัวใหอยูในสภาพที่นาพอใจมากขึ้น ซ่ึง
ประกอบไปดวย 2 กระบวนการคือ กระบวนการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา และกระบวน
การปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญา 

กระบวนการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา (Assimilation) เกิดขึ้นเมื่อคนเราใช
ความรูเดิมที่ดํารงอยูในการทําความเขาใจกับปรากฏการณในโลกของตน กระบวนการดูดกลืนเขาสู
โครงสรางทางปญญา เปนเรื่องของการพยายามที่จะทําความเขาใจสิ่งใหม ดวยการรับมันเขากับสิ่งที่
เราทราบอยูแลว บางคร้ังเราอาจจะตองจัดความรูใหมบาง เพื่อใหเขาไดพอดีกับความรูเดิม ยกตัว
อยางเชน คร้ังแรกเด็กเห็นตัวสกั๊งคแลวเรียกวา “แมว” ตอมาเด็กก็จะคอยๆ ปรับประสบการณใหม
ใหเขากับความรูเดิมมีอยูเพื่ออะไร ระบุชนิดของสัตว 

กระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา (Accommodation) เกิดขึ้นเมื่อบุคคลตองปรับ
เปลี่ยนความรูเดิมที่มีอยูใหสนองตอบตอสถานการณใหม ถาขอมูลไมสามารถเขากันไดกับความรู
เดิมที่มีอยู ก็จะเกิดการพัฒนาโครงสรางใหเหมาะสมขึ้น เราจะปรับความคิดเราใหเขากับขอมูลใหม 
แทนที่จะปรับขอมูลใหเขากับความคิดของเรา เด็กๆ จะแสดงการปรับโครงสรางทางปญญา เมื่อ
พวกเขาเพิ่มความรูใหมเขาไปในการทําความรูจักตัวสกั๊งค       เขาสูระบบสําหรับการระบุชนิดของ
สัตว 
 กระบวนการสรางสมดุล (Equilibration) ตามแนวคิดแบบเปยเจต การจัดระบบการดูด
กลืนซึมซับเขาสูโครงสรางทางปญญา และการปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญา เหลานี้จัดเปนการ
สรางสมดุลที่ซับซอน ตามทฤษฎีของเขา การเปลี่ยนแปลงที่แทจริงทางความคิดเกิดขึ้น โดยผาน
กระบวนการสรางสมดุล ซ่ึงก็คือการแสวงหาภาวะสมดุล เปยเจตสรุปวา คนเรามกีารวัดระดับความ
พอดีของกระบวนการคิดของตน เพื่อบรรจุภาวะสมดุลอยูเสมอ 
 
  
 
 



 23

 ไดรเวอร และ โอลดแดม(Driver and Oldham,1986 : 105 - 122 )  ไดระบุลักษณะและ
ขั้นตอนของการสอนแบบนี้ไววา ประกอบดวย 

1. ขั้นนํา (Orientation)       เปนขั้นที่ผูเรียนจะรับรูจึงจุดมุงหมาย    และมีแรงจูงใจใน 
การเรียนบทเรียน 

2. ขั้นลวงความคิด (Elicitation)   เปนขั้นที่ผูเรียนแสดงออกถึงความรูความเขาใจเดิม 
ที่มีอยูเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน  วิธีการใหผูเรียนแสดงออก  อาจทําไดโดยการอภิปรายกลุม  การใหผู
เรียนออกแบบโปสเตอร  หรือการใหผูเรียนเขียนเพื่อแสดงความรูความเขาใจที่มีอยู 

3. ขั้นปรับเปลี่ยนแนวความคิด (Restructuring of ideas)      นับเปนขั้นตอนที่สําคัญ 
ของบทเรียนแบบคอนสตรัคติวิสม  ขั้นนี้ประกอบดวยข้ันยอย  ดังนี้ 
   3.1   ทําความกระจางและแลกเปลี่ยนความคิด (Clarification and exchange of 
ideas)   ผูเรียนจะเขาไดดีขึ้น  เมื่อไดพิจารณาความแตกตางและความขัดแยงระหวางความคิดของ
ตนเองกับของคนอื่น 
         3.2   สรางความคิดใหม (Construction  of new ideas)   จากการอภิปรายและ
การสาธิตผูเรียนจะเห็นแนวทาง  รูปแบบ วิธีการที่หลากหลายในการตีความปรากฏการณ หรือเหตุ
การณแลวกําหนดความคิดใหม  
 3.3   ประเมินความคดิใหม (Evaluation of the new ideas) โดยการทดลองหรือ
การคิดอยางลึกซึ้ง  ผูเรียนควรหาแนวทางที่ดีที่สุดในการทดลองความคิด  ในขั้นตอนนี้ผูเรียนอาจ
จะรูสึกไมพึงพอใจความคิดเขาใจที่เคยมีอยู เนื่องจากหลักฐานการทดลองสนับสนุนแนวคิดใหม
มากกวา 

4. ขั้นนําความคิดไปใช (Application of ideas)         เปนขั้นตอนที่ผูเรียนมีโอกาสใช 
แนวคิดหรือความรูความเขาใจที่พัฒนาขึ้นมาใหมในสถานการณตาง ๆ ทั้งที่คุนเคยและไมคุนเคย 

5. ขั้นทบทวน (Review)   เปนขั้นตอนสุดทาย     ผูเรียนจะไดทบทวนวา      ความคิด  
ความเขาใจของเขาไดเปล่ียนไป    โดยการเปรียบเทียบความคิดเมื่อเริ่มตนบทเรียนกับความคิดของ
เขาเมื่อส้ินสุดบทเรียน 
 
 คอนสตรัคติวิสม เปนทฤษฎีการเรียนรู ไมใชคําอธิบายเรื่องการเรียนรู ไมใชคูมือ
วิธีการสอน หรือเทคนิคการสอนที่สรุปมาจากแนวคิดทฤษฎี (Fosnot ,1996 : 29-30) 

1. การเรียนรูไมไดเปนผลมาจากพัฒนาการ การเรียนรูเปนพัฒนาการ การเรียนรู
ตองอาศัยการรังสรรค และการจัดระบบความคิดตัวเองในสวนของผูเรียน ดังนั้นครูจะอนุญาตใหผู
เรียนตั้งคําถามของตนเอง ตั้งสมมติฐานและสรางตัวแบบของตนเองอยางเปนไปได และทดสอบผู
เรียนเพื่อพัฒนาการตอไป 
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2. ภาวะไมสมดุล สงเสริมใหเกิดการเรียนรู ขอผิดพลาดเปนส่ิงที่ผูเรียนพึงรูใน
ฐานะที่เปนผลของการสรางมโนทัศนของผูเรียน ดังนั้น จึงไมควรที่จะถูกมองขาม หรือลดทอน
ความสําคัญการทาทาย การเรียนสืบสอบแบบปลายเปด ในบริบทที่มีความหมายและเปนจริง เปน
ส่ิงที่ควรนํามาใช ดังนั้น การอนุญาตใหผูเรียนสํารวจและสรางความเปนไปได ทั้งในเชิงสนับสนุน
และขัดแยง โดยเฉพาะความขัดแยงยิ่งจะตองถูกเนน ถูกสํารวจ และถูกนํามาอภิปรายถกเถียง 

3. การสะทอนความคิดเปนแรงขับของการเรียนรู ในฐานะผูสรางความหมาย 
มนุษยพยายามที่จะจัดระบบความคดิ และสรุปภาพรวมประสบการณตางๆ ในรูปของความคิด การ
เขียนบันทึกสะทอนความคิด การสรางมโนทัศนในรูปแบบสัญลักษณที่ซับซอน และ/หรือการ
อภิปรายเชื่อมโยงประสบการณหรือยุทธวิธี จะชวยสงเสริมการสะทอนความคิด 

4. บทสนทนาภายในกลุมชวยใหเกิดการติดตอ ควรจัดหองเรียนใหเปนประชาคม
แหงวาทกรรมที่มีสวนรวมในกิจกรรม การสะทอนความคิด และการสนทนา ผูเรียนจะตองรับผิด
ชอบตอการโตขอกลาวหา พิสูจนอธิบายความชอบธรรม และสื่อสารความคิดของตนแกประชาคน
ในหองเรียน ความคิดจะไดรับการยอมรับวาถูกตองตราบเทาที่มันเปนที่ยอมรับเขาใจไดแกประชา
คม แลวจะขึ้นไปสูขั้นยอมรับเพื่อแบงปนกัน 

5. การเรียนรูดําเนินไปตามพัฒนาการของโครงสราง ขณะที่ผูเรียนตอสูที่จะสราง
ความหมายการเปลี่ยนแปลงมุมมองเชิงโครงสรางแบบกาวหนา ถูกสรางขึ้นในความเขาใจอันหนึ่งที่
ถือเปน “ความคิดที่ยิ่งใหญ (Big ideas)” ความคิดที่ยิ่งใหญเหลานี้ถูกสรางขึ้นโดยผูเรียน หลักการจัด
ระบบความคิดกลางที่สามารถนําไปสรุปภาพรวมประสบการณที่ตองมี การลบลางและการจัดระบบ
มโนทศันที่มีอยูกอนหนาเสียใหม กระบวนการนี้จะเกิดขึ้นไปตลอดชวงพัฒนาการ 
 
  แนวคิดในเรื่องนี้สามารถอธิบายไดอีกรูปแบบหนึ่งวาหมายถึง การทําใหเกิด
สภาวะสมดุล (Equilibrium) ระหวางอินทรียกับสิ่งแวดลอมดวยกระบวนการสูสภาวะสมดุล  ซ่ึง
ประกอบดวยกลไกพื้นฐานสองอยางคือการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Assimilation) และ
การปรับโครงสรางทางปญญา (Accommodation) (Sutherland, 1992) 
  การดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญาเปนความสามารถในการตีความ     หรือการ
รับเอาขอมูลจากสิ่งแวดลอมเขามารวมไวในโครงสรางทางปญญาที่มีอยู การปรับสิ่งแวดลอมใหเขา
กับโครงสรางทางปญญาที่มีอยู  สวนการปรับโครงสรางเปนความสามารถในการเปลี่ยนแปลงหรือ
ขยายโครงสรางทางปญญาที่มีอยูใหเขากับสิ่งแวดลอม (เพ็ญพิไล  ฤทธาคณานนท, 2536;  
Sutherland, 1992)  ดังนั้น  ในกรณีที่อินทรียประสบกับปญหาที่ตองแก การดูดกลืนเขาสูโครงสราง
ก็คือ  ความสามารถในการตีความปญหา หรือจัดปญหาใหอยูในรูปแบบที่สามารถแกไดดวยมโน
ทัศน หรือวิธีการเดิมที่มีอยู  สวนการปรับโครงสรางก็คือ  ความสามารถในการหาวิธีใหมหรือคํา
อธิบายใหมมาแกหรือตีความปญหา  เมื่อวิธีเดิมหรือมโนทัศนเดิมที่มีอยูไมสามารถแกปญหาที่
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ประสบอยูได  เมื่ออินทรียแกปญหาไดก็เกิดสภาวะสมดุล  ดวยกระบวนการสูสภาวะสมดุลดังกลาว
นี้   เด็กจะสรางและปรับขยายโครงสรางทางปญญาจากประสบการณของเด็กเอง ในสภาพแวดลอม
ที่แวดลอมตัวเด็กอยู 
  
 เกลเซอรเฟลด(Glasersfeld ,1990 : 37)  ไดแสดงความคิดเห็นไววา  การไดมาซึ่งความ
รูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสมดานจิตวิทยามีลักษณะดังนี้ 

1. ความรูเปนสิ่งที่สรางขึ้นโดยบุคคลที่มีปญญา            ไมใชเปนการรับโดยตรงจาก 
ส่ิงแวดลอม 

2. การที่จะไดรูหรือมคีวามรู    เปนกระบวนการปรับตัวที่จัดทํากับประสบการณของ 
แตละคน  ไมใชการคนพบโลกที่อยูภายนอกความคิดของผูรู   ที่Piaget กลาวา เกิดภาวะไมสมดุล 
(Disequilibrium)    เมื่อเกิดความขัดแยงระหวางการคาดคะเนและการสังเกตขึ้น  ผูเรียนมีทางเลือก 3 
ทางคือ 

2.1 ไมรับความคิดในโครงสรางทางปญญาของตน             แตปฏิเสธขอมูลจาก 
ประสาทสัมผัสหาเหตุผลที่จะหักลางขอมูลจากประสาทสัมผัสออกไป  จัดเปนความเฉื่อยชาทาง
ปญญา(Cognitive inertia)  มีหลักฐานจากงานวิจัยพบวา  การยกเลิกหรือปรับเปลี่ยน Schema ของ
แตละบุคคลเกิดขึ้นไดยาก (Champagne, Klopfer & Anderson, 1980 ) ผูเรียนจะไมสนใจขอมูลที่ได
จากการสัมผัสแตยึดติดกับโครงสรางทางปญญาของตน 

2.2 ปรับความคิดในโครงสรางทางปญญาไปในทางที่การคาดคะเนนั้นเปนไป 
ตามประสบการณหรือการสังเกตมากขึ้น  ในลักษณะนี้จะเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายขึ้น 

2.3 ไมสนใจที่จะทําความเขาใจ 
 

 ซาเวรี และ ดัฟฟ (Savery and Duffy ,1995 : 32-34) ไดเสนอแนวคิดในการจัดการ
เรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจตไวดังนี้ 
  1.   นักเรียนจะตองรูเปาหมายของการเรียนอยางชัดเจน 
 2.   นักเรยีนจะตองระลึกวาตนเองเปนเจาของปญหา    เพราะนักเรียนเปนผูทํากิจกรรม 
การเรียนดวยตนเอง 
 3.   กิจกรรมการเรียนการสอนจะตองมีการปฏิบัติงานในสภาพที่เปนจริง      และมีการ 
อภิปรายแลกเปลี่ยนความรูกัน 

4.   สภาพการเรียนการสอนควรมีลักษณะที่ซับซอน เพื่อใหนักเรียนคุนเคยกับเงื่อนไข 
ที่มีความซับซอน 

5.   นักเรียนใชกระบวนการในการคนหาคําตอบดวยตนเอง      ครูจะไมเปนผูช้ีนําหรือ 
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ควบคุมกระบวนการคิด  การทํางานของนักเรียนแตจะทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวกในการ
เรียนรูเทานั้น 

6. นักเรียนตองหาโอกาสตรวจสอบความรูและความเขาใจของตนเองเพราะการเรียนรู 
ที่ถูกตองจะเกิดจากการแลกเปลี่ยนความคิดโดยอาศัยการเรียนแบบรวมมือ 

        7.   นักเรียนตองเรียนรูทั้งเนื้อหาและกระบวนการเรียนรู 
 
 สวน แคล็กซตัน (Claxton ,1984 : 13,  1991 : 69)   เบ็นทลีย และ วัตตส (Bentley  and  
Watts,1989 : 110)     ไดกลาวถึงหองเรียนที่มีการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสมวา  ควรมี
ลักษณะดังนี้ 

1. นักเรียนเปนเจาของการเรียนรูของตนเอง   นักเรียนไมไดเรียนรูเนื่องจากหลักสูตร 
หรือขอกําหนดที่วางไว  แตเรียนรูเพื่อที่จะทําใหเกิดความพึงพอใจกับความปรารถนาของตนเองใน
การที่จะทําความเขาใจเกี่ยวกับโลกที่ตนอาศัยอยู  หรือเพื่อแกไขความสับสนหรือความขัดแยง       
ซ่ึงบอยครั้งที่นักเรียนแสดงออกมาวานักเรียนมีความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเอง 

2. ตัวนักเรียนเองเปนผูเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่เขาไดรูมาแลวกับความคิดใหม     
นักเรียนจะมองเห็นสิ่งเหลานี้วาเปนสวนหนึ่งของการเรียนรู   และเขามีความคดิหวังวา   เขาจะตอง
ทําสิ่งเหลานี้เพื่อที่จะเกิดการเรียนรูนักเรียนสรางความคิดใหม และทําการทดสอบความคิดนั้นเพื่อ
ตัดสินคุณคาของมัน 

3. นักเรียนเปนผูจัดระบบตัวเองในการทํางานคือ  ทํางานตามลําพังและทํางานรวมกับ 
ผูอ่ืนภายในกลุม 

4. แรงจูงใจในการเรียนรูมาจากภายในตัวผูเรียนเอง     ดังนั้นจึงมีความจําเปนเพียง 
เล็กนอยที่จะใชส่ิงเราที่ริเร่ิมมาจากตัวครู  หลังจากเริ่มหนวยการเรียนนักเรียนจะสนุกสนานกับการ
เรียนรูของเขาถึงแมวางานที่ใหทํานั้นยาก 

5. นักเรียนตองการที่จะรูวาเพื่อนักเรียนคนอื่นๆ        และครูผูสอนกําลังคิดอะไรหรือ 
กําลังสืบเสาะความรูหาอะไร 

6. นักเรียนจะมีความรูสึกที่ดีเกี่ยวกับตนเอง           เขามีความเชื่อมั่นในตนเองที่จะพูด 
ถึงความคิดของตนเอง  และใหเหตุผลเกี่ยวกับความคิดนั้นในกลุมเล็ก หรือตอนักเรียนทั้งหอง 

7. นักเรียนสามารถเผชิญกับความรูสึกที่หลากหลายไดการเรียนรูเกี่ยวของกับ 
การเสี่ยงและหลุดไปจากสิ่งที่ควบคุมได  ส่ิงที่สะดวกสบาย  ส่ิงที่สามารถทํานายไดและส่ิงที่รูได 
นักเรียนจะไดเรียนรูถึงความรูสึกซึ่งไดแก  ความวิตกกังวล  ความไมมั่นคง  การขูเข็ญคุกคาม  ความ
ประหลาดใจ  ความตกใจกลัว  ความผิดหลัง  ความสับสน ความไมสมหวัง  ความหงุดหงิด  ความ
ลําบาก   ความกลัว  ความหวัง  ความตื่นเตน  ความพอใจทางปญญา  ความรูสึกเหลานี้จะบูรณาการ
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เขาไปกับการเรียนรู  และไมสามารถกําจัดออกไดทั้งหมด  นักเรียนจะตองแสดงหาการสนับสนุน
ซ่ึงกันและกันและจากครูเพื่อใหเผชิญกับความรูสึกเหลานี้ใหได 

8.  นักเรียนใชความคิดใหมในบริบทที่คุนเคยและในบริบทใหม จนกระทั่งสามารถใช 
ความคิดใหมไดอยางมั่นใจ 
  
 แนวการจัดการเรียนการสอนตามปรัชญาแหงการสรางสรรค  
 1.   กําหนดการเรียนการสอนใหเปนเรื่องหรือปญหาที่มีขอบเขตกวาง  นักเรียนควรจะ 
สามารถจะมองเห็นความสัมพันธของกิจกรรมการเรียนในแตละครั้งกับเนื้อหาที่สมบูรณกวา 
 2. สงเสริมใหนักเรียนมีความรูสึกเปนเจาของในหัวขอการเรียนการสอน  และสามารถ 
จะปรับเปลี่ยนหัวขอการเรียนการสอนไดเทาที่เขามอบเห็นวาจําเปน  นําปญหาเหลานั้นเปนแรง
กระตุนในการเรียนการสอน หรือกําหนดปญหาที่ผูเรียนสามารถจะยอมรับไดทันทีวาปญหาเหลา
นั้นเปนปญหาของเขา 

3. ออกแบบการเรียนการสอนที่มีลักษณะสมจริง(Authentic)   บริบทการเรียน 
การสอนที่มีความสมจริง  ก็คือบริบทที่มีการใชหลังสติปญญาที่มีลักษณะเดียวกันกับพลังสติปญญา
ที่นักเรียนตองนําไปใชในอนาคต  ซ่ึงมีการเสนอความคิดตาง ๆ ออกมาจํานวนมาก  ในการอภิปราย
กันก็จะกอใหเกิดความ “ขัดของ” ที่นําไปสูหรือความคิดเกิดขึ้นภายในตัวของคนนักปรัชญากลุมนี้
บอกวา  จิตใจนั้นมีอยูที่บุคคล ในกิจกรรมของกลุม (Individual-in-social action)  เขาชื่อวากระบวน
การทางพุทธิปญญานั้นเปนกระบวนการยอยภายในกระบวนการแนวทางสังคม    และใหความ
สําคัญกับการมีสวนของกลุมผูเรียนและกระบวนการปฏิสัมพันธทางสังคมในการเรียนรูและการ
พัฒนา 

4. ครูอาจจะเสนอแนะใหนักเรียนใชขอมูลดิบหรือขอมูลจากแหลงปฐมภูมิ แทนที่จะ 
มอบหมายใหอานแนวคิดที่คนอื่นขึ้นไว 

5. กําหนดกิจกรรมและบริบทของการเรียนการสอนใหมีความละเอียดออนใน 
ลักษณะเดียวกับผูที่เรียนจะออกไปใชชีวิต 

6.   กําหนดบริบทของการเรียนการสอนซึ่งจะกระตุนใหนักเรียนไดใชความคิด 
7. สงเสริมใหนักเรียนมีโอกาสวิเคราะหเนื้อหาและกระบวนการของการเรียนการสอน 

               ในหองเรียนที่ใชปรัชญาแหงการสรางสรรค 
1. ครูยอมรับและสงเสริมการริเร่ิมและการเปนตัวของตัวเองของนักเรียน     การที่ครู 

ใหการยอมรับความคิดของนักเรียนและสงเสริมใหเขาใชความคิดโดยอิสระนั้น จะเปนการชวยให
นักเรียนไดพัฒนาความมีเอกลักษณทางดานวิชาการเฉพาะตัว  นักเรียนที่ตั้งคําถามและประเด็นแลว
ทําการวิเคราะห  และหาคําตอบดวยตนเองจะเปนคนที่รับผิดชอบที่จะหาความรูและแกปญหา 

2. ครูตั้งคําถามประเภทปลายเปดและทิ้งชวงเวลาใหนักเรียนตอบ    เพราะความคิดที่ 
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ลึกซึ้งตองใชเวลา  และมักจะเกิดขึ้นจากที่ไดฟงความคิดและความเห็นของคนอื่นแลว  ลักษณะคํา
ถามลักษณะคําตอบจากนักเรียนจะมีสวนสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน 

3. ครูสงเสริมความคิดซึ่งมีความรูขึ้น ครูในแนวปรัชญาแหงการสรางสรรคกระตุน 
ใหนักเรียนไมใหพอใจแคเพียงรูความรูแบบงาย ๆ        แตใหสามารถเชื่อมโยงและสรุปความคิด
รวบยอดตาง ๆ โดยการวิเคราะหทํานายจะใหคําอธิบายความคิดของเขาเองได 

4. นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในลักษณะแลกปลี่ยนกับครู   และกับเพื่อน 
นักเรียน      ความคิดของนักเรียนจะเปลี่ยนแปลงหรือมั่นคงขึ้นเมื่อไดทดสอบความคิดนั้นในสังคม
เมื่อนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดของตนเอง     และไดยินความคิดของคนอื่นนักเรียนจะมีพื้นฐาน 
ความรูซ่ึงเราเขาใจไดนักเรียนตองมีโอกาสที่จะแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ    เพื่อใหเกิดการแลก
เปล่ียนความคิดเห็นอยางมีความหมาย 

5. ครูจัดโอกาสใหนักเรียนไดรับประสบการณที่จะทดสอบขอสงสัย       และกระตุน 
การอภิปรายถาหากใหนักเรียนมีโอกาสที่จะทํานายเกี่ยวกับปรากฎการณธรรมชาติ แตละคนจะตั้ง
สมมติฐานไวแตกตางกัน ครูที่มีความคิดแนวปรัชญาสรางสรรคจะหาโอกาสใหนักเรียนทําการ
ทดสอบสมมติฐานเหลานั้นจากการอภิปรายประเด็นที่เปนรูปธรรม 

6. ครูใชขอมูลดิบจากแหลงปฐมภูมิใหนักเรียนมีโอกาสใชวัสดุอุปกรณทุกชนิด  
รวมทั้งสื่อและประเภทที่มีกระบวนการปฏิสัมพันธ (Interaction)    ครูที่ยึดแนวทางของปรัชญาแหง
การสรางสรรคจะใหนักเรียนไดเรียนในสภาพแหงความเปนจริง แลวชวยเขาใหสามารถที่จะเชื่อม
โยงปรากฏการณตาง ๆ โดยใชความคิด 
 
 วรรณทิพา  รอดแรงคา    (2540 : 20 - 21)               ไดสรุปการเรียนรูตามแนวคิดของ
คอนสตรัคติวิสมวา 

1. บุคคลทุกคนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมรอบตัว       และแสวงหาเพื่อที่จะอธิบาย 
ส่ิงแวดลอมตาง ๆ เหลานั้น 
 2.  ในการหาคําอธิบายบุคคลทุกคนไดสรางโมเดล  หรือตัวแทนของวัตถุปรากฏการณ 
และเหตุการณที่เขาพบในสมองของเขา 

3.    โมเดลที่เขาสรางขึ้นอาจแปลกและแตกตางจากโมเดลของผูทรงคุณวุฒิ 
4.   บุคคลทุกคนสรางความหมายใหกับสิ่งที่เขารับรู ซ่ึงความหมายที่สรางขึ้นนี้อาจได 

รับคําแนะนําจากบุคคลอื่น ๆ รอบตวั 
5.    การสรางความหมายนี้เกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู 
6.    ผูเรียนตองมีความรับผิดชอบในการเรียนรูของตนเอง  ครูเปนแตเพียงผูสนับสนุน 

และอํานวยความสะดวกในการเรียนรูเทานั้น 
7. ผูเรียนสรางความหมายโดยการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น ๆ 
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 สุนทร  สุนันทชัย ( มปป. : 14)  ไดเสนอแนวคิดในการนําแนวคิดคอนสตรัคติวิสมไป
ใชในการเรียนการสอนไดดังนี้ 

1. ตองจัดสิ่งแวดลอมการเรียนรูใหมีทางเลือก     ลดทอนความกดดันและสงเสริมให 
เกิดความคิดริเร่ิม 

2. จัดบริบทการเรียนรู   ซ่ึงสนับสนุนความเปนอิสระของผูเรียน  ในขณะเดียวกันครู 
ตองทําหนาที่เปนผูเรียน  ผูสนับสนุนที่ดี  เพื่อพัฒนาเด็กซึ่งอยูระหวางการเขยิบจากการพึ่งพาผูอ่ืน
มาเปนผูพึ่งตนเองใหสามารถกาวหนาขึ้นมาได  ส่ิงแวดลอมการเรียนรูนี้ยังหมายถึงเพื่อน ๆ ของเด็ก  
ซ่ึงจากการทํางานรวมกันดวยดี  มีความเกื้อกูลสนับสนุนซึ่งกันและกัน  ยอมเปนปจจัยสนับสนุนให
เด็กไดพัฒนาทางการเรียนรูไดดีดวย 

3. เด็กมีโอกาสที่จะใชความรูที่เรียนมาใหบริบทที่เหมาะสม           เพื่อใหเด็กไดเห็น 
ความเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่เรียนรูกับโลกที่เปนจริงภายนอก 

4. สนับสนุนใหเกิดการเรียนรูโดยตนเอง     โดยสอนใหมทีักษะและเจตคติดาน 
การเมืองที่เหมาะสมตอการแสวงหาและสรางความรู 

5. เสริมสรางศักยภาพของผูเรียนใหพรอมที่จะเรียนรู                ซ่ึงรวมทั้งการยอมรับ 
ความผิดพลาดเปนเรื่องธรรมดา และเปนสิ่งที่จะชวยใหสามารถแสวงหาสิ่งที่ดีกวาและถูกตองไดตอ
ไป 
  
 สรุปงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 อมรา  มนัสวานิช  (2523 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเรื่อง   การศึกษาปญหาการสอน
สังคมศึกษา  ในชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  ของโรงเรียนรัฐบาลในเขตการศึกษา  12  โดยมีวัตถุ
ประสงคเพื่อศึกษาปญหาและสภาพของครูและนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอน  แบบเรียน
อุปกรณ  การจัดกิจกรรม  และการวัดผลวิชาสังคมศึกษา  ในชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  และเพือ่สํารวจ
ความคิดเห็น  ขอเสนอแนะในการปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา  โดยใชแบบสอบถาม
กลุมตัวอยางประกอบดวยครู  60  คน  และนักเรียน  475  คน   สุมประชากรอยางงาย  ผลการวิจัย
พบวา  ครูและนักเรียนมีเจตคติดานการเมืองที่ดีตอการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา  แตการเรียน
การสอนยังขาดประสิทธิภาพ  เนื่องจากขาดแหลงวิทยาการขาดอุปกรณและหนังสือ  หลักสูตรไม
เหมาะสมกับสภาพแวดลอม  และไมสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ในดานการวัดผลครู
สวนใหญใชขอสอบแบบปรนัย  และมักจะใหการบาน  โดยวิธีใหนักเรียนรายงานขาวและเหตุ
การณประจําวันที่สําคัญ  นอกจากนี้ครูมีความคิดเห็นวาขอสอบที่ควรนํามาใชในการวัดผลนั้น  ควร
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เปนขอสอบที่ออกโดยครุผูสอนวิชานั้น  ๆ   ในดานกําหนดเวลาในการทดสอบนั้น  ครูสวนมากมี
ความคิดเห็นวาควรทําการทดสอบทุกครั้งเมื่อจบบทเรียนหนึ่ง ๆ   
 
 ธวัชชัย  แสงจักร  (2525 : บทคัดยอ)   ไดทําการวิจัยเร่ือง      “การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนและทัศนคติตอวิชาสังคมศึกษา  เร่ืองสิทธิและหนาที่ของพลเมืองในสังคมไทย   ชั้นมัธยม
ศึกษาปที่  2       โดยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธ”       โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทาง
การเรียนการสอนและทัศนคติตอวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2     ซ่ึงเรียนโดย
วิธีกระบวนการกลุมสัมพันธ     กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่   2  โรงเรียนสามชุกรั
ตนโภคาราม  อําเภอสามชุก  จังหวัดสุพรรณบุรี  ปการศึกษา  2524   จํานวน  80   คน    กลุมทดลอง
สอนโดยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธ  กลุมควบคุมสอนโดยวิธีสอนที่ใชสอนตามปกติ  ระยะเวลาที่
ใชในการทดลอง  กลุมละ  21  คาบ  คาบละ  50   นาที  โดยทั้งสองกลุมใชบทเรียนเดียวกันดําเนิน
การสอนโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบ  Randomized  Control – Group  Pretest – Posttest  Design  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  เร่ืองสิทธิ
และหนาที่ของพลเมืองในสังคมไทย  มีคาความเชื่อมั่น  0.6706   และแบบสอบถามทัศนคติตอวิชา
สังคมศึกษาเรื่องสิทธิและหนาที่ของพลเมืองในสังคมไทย  มีคาความเชื่อมั่น  0.7807  วิเคราะหขอ
มูลโดยใช  t – test  ผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏวา   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของ
นักเรียนกลุมทดลองหลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05  สวนทัศนคติตอวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนกลุมทดลองหลังการเรียนสูงกวา
กอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และทัศนคติตอวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนกลุม
ทดลองสูงกวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   .01 
 
 อวยชัย  โชคบุณยประสิทธิ์  (2525 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัย      เร่ือง       “การศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิและทัศนคติตอวิชาสังคมศึกษา   เร่ืองการพัฒนาประเทศ    ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3     โดย
การเรียนเปนทีม”  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนคติตอวิชาสังคม
ศึกษา เร่ือง “การพัฒนาประเทศ” ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โดยการเรียนเปนทีม  กลุมตัว
อยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม  เขตราษฎรบูรณะ  จังหวัด
กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2524  จํานวน  90  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  45  คน  
และกลุมควบคุม  45  คน   นักเรียนกลุมทดลองเรียนโดยการเรียนเปนทีม        และกลุมควบคุม
เรียนจากการสอนตามหลักสูตร  พุทธศักราช  2521  ใชเวลาในกาทดลองกลุมละ  15  คาบ  ๆ  ละ  
50  นาทีเทากัน  และใชเนื้อหาในการทดลองเหมือนกัน  ดําเนินการทดลองโดยใชแผนการวิจัยแบบ  
Randomized  Control  group  Pretest-Posttest  Design  เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล  คือ  
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  (คาความเชื่อมั่น, 9898)  และแบบทดสอบ
วัดทัศนคติตอวิชาสังคมศึกษา  (คาความเชื่อมั่น  .6444)  วิเคราะหขอมูลโดยใช  t-test  ผลการ
วิเคราะหขอมูลปรากฏวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของกลุมทดลองและกลุมควบคุม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  จากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนในกลุม
ทดลองพบวา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และทัศนคติตอวิชาสังคมศึกษา
ของกลุมทดลองกับกลุมควบคุมมีความแตกตางกันไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 
 จันทรา  ศรีสุข  (2531 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  “การเปรียบเทียบความสามารถ
ในการคิดเชิงเหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยวิธีสอนแบบสืบ
สอบ  และวิธีสอนแบบถายทอดความรู”  โดยมีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อศึกษา       เปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิเชิงเหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยวิธี
สอบแบบสืบสอบ  และวิธีสอนแบบถายทอดความรู  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนกลุมที่เรียนวิธีสอน
แบบสืบสอบ       มีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลสูงกวานักเรียนกลุมที่เรียนดวยวิธีสอนแบบ
ถายทอดความรู 
 
 อังคณา    นิธีจันทร   (2537 : บทคัดยอ)       ไดศึกษาการจัดการเรียนการสอนที่สง
เสริมการเมืองการปกครองของโรงเรียนดีเดน  ป  2534 – 2535  สังกัดเทศบาล  ภาคกลาง  ทางดาน
นโยบาย  การบริหารงานวิชาการ   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน    การจัดกิจกรรมเสริมหลัก
สูตร    ปญหาและขอเสนอแนะการจัดการเรียนการสอน  พบวา  สภาพการจัดการเรียนการสอนมีดัง
นี้  คือ 1) ดานนโยบายโรงเรียนสวนใหญมีการประชุมชี้แจงนโยบายการจัดกิจกรรมสงเสริมการ
เมืองการปกครอง  2)  ดานการบริหารงานวิชาการ  ผูบริหารโรงเรียนจัดครูเขาสอนตามประสบ
การณและวิชาเอกของผูสอน  3)  ดานการจัดการเรียนการสอน ครูจัดกิจกรรมตามคูมือครู  วิธีสอน
ที่ครูใช  คือ  การสอนขาวและเหตุการณการบรรยาย  การอภิปราย  ตามลําดับ   ส่ือการสอนที่ครูใช
มากที่สุดคือ  หนังสือพิมพ  กิจกรรมเสริมหลักสูตรที่สงเสริมการเมืองการปกครองที่โรงเรียนสวน
ใหญจัด  ไดแก  กิจกรรมสภานักเรียน  กิจกรรมสารวัตรนักเรียน  กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย  
4)  ดานการสงเสริมประสิทธิภาพการเรียนการสอน  โรงเรียนจัดเอกสารหลักสูตรใหครูศึกษาดวย
ตนเอง     งบประมาณดานการผลิตสื่อและกิจกรรมเสริมหลักสูตรมีนอยมาก  5) ปญหาที่พบ คือ 
ขาดการนิเทศติดตามผล  ครูขาดการอบรมและดูงาน  ขาดทักษะและวิธีสอน  ขาดส่ือและเครื่องมือ
ทดสอบเรื่องการเมืองโดยเฉพาะ  จากการสัมภาษณสมาชิกสภาเทศบาลและสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรที่เปนกรรมาธิการทางการศึกษามีความเห็นวา        กระทรวงศึกษาธิการและสํานักงานการ
ศึกษาทองถ่ินควรวางนโยบายสงเสริมการจัดการเรียนการสอน        และงบประมาณอยางจริงจัง     
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เนนการจัดการเรียนการสอนการเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตยใหตอเนื่องทั้งในระบบ
และนอกระบบตั้งแตระดับประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษา 
 
 มยุรี  วิมลโสภณกิตติ  (2538 : บทคัดยอ)  ทําการวิจัยเร่ือง  ผลการใชกระบวนการ
เผชิญสถานการณและกระบวนการกลุมสัมพันธที่มีตอการสรางมโนทัศนประชาธิปไตยของนัก
เรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โดยมีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อศึกษา  และเปรียบเทียบมโนทัศน
ประชาธิปไตยของนักเรียนที่ เรียนดวยกระบวนการเผชิญสถานการณ  และกระบวนการกลุม
สัมพันธ   ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนโดยใชกระบวนการเผชิญสถานการณ  และนักเรียนที่
เรียนโดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธ  มีมโนทัศนประชาธิปไตยสูงกวากอนการทดลอง          และ
นักเรียนที่เรียนโดยใชกระบวนการเผชิญสถานการณมีมโนทัศนประชาธิปไตยสูงกวานักเรียนที่
เรียนโดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธ 
 
 ขนิษฐา  กางอิ่ม (2539 : บทคัดยอ)      ไดศึกษาเปรียบเทียบความรูและเจตคติดานการ
เมืองเกี่ยวกับการเรียนเรื่องการเมืองการปกครอง ระหวางนักศึกษาตางวิธีเรียนของหลักสูตรการ
ศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญ ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  พ.ศ.2530  ในจังหวัดตรัง       พบวา       
ความรูเร่ืองการเมืองการปกครอง  ระหวางนักศึกษาวิธีเรียนทางไกล  นักศึกษาวิธีเรียนดวยตนเอง     
และนักศึกษาวิธีเรียนแบบชั้นเรียน  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยนักศึกษา
วิธีเรียนดวยตนเองมีความรูมากกวาทั้งนักศึกษาวิธีเรียนทางไกล  และนักศึกษาวิธีเรียนแบบชั้นเรียน   
และนักศึกษาวิธีเรียนทางไกลมีความรูมากกวานักศึกษาวิธีเรียนแบบชั้นเรียน   เจตคติดานการเมือง
เกี่ยวกับการเรียน    เร่ืองการเมืองการปกครอง  ระหวางนักศึกษาวิธีเรียนทางไกล  นักศึกษาวิธีเรียน
ดวยตนเอง  และนักศึกษาวิธีเรียนแบบชั้นเรียน  ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  
เมื่อเปรียบเทียบเจตคติดานการเมืองเกี่ยวกับการเรียนเปนรายดานพบวา  ไมแตกตางกันอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ทุกดาน  คือ ดานจุดประสงค  ดานเนื้อหา  ดานการจัดประสบการณการ
เรียนรู  ดานการประเมินผล 
 
 ไพจิตร  สดวกการ (2539 : บทคัดยอ)      ไดศึกษาผลของการสอนคณิตศาสตรตาม
แนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสมที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร      และความ
สามารถในการถายโยงการเรียนรูของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน    จากกลุมตัวอยางเปนนัก
เรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  จํานวน  145  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  จํานวน  75  คน  กลุมควบคุม  
จํานวน  70  คน  พบวา 
 1. นักเรียนระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรปานกลางที่ไดรับการสอน
ดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานัก
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เรียนระดับเดียวกันที่ไดรับการสอนตามปกติ  ที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ  .01  แตไมพบความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในนักเรียนระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงและ
ต่ํา 
 2. ขนาดของความแตกตางระหวางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่เนื่องมา
จากการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้น         และการสอนตามปกติในนักเรียน
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรปานกลางและต่ําใหญกวาขนาดของความแตกตางใน
นักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูง 
 3.  นักเรียนระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงและปานกลางที่ไดรับ
การสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นและที่ไดรับการสอนตามปกติ   มีความคงทน
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   งานวิจัยนี้ไม
ไดเปรียบเทียบความคงทนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรในนักเรียนที่มีระดับผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํา  เนื่องจากนักเรียนสวนใหญในระดับนี้ไดทํากิจกรรมเกี่ยว
กับการซอมเสริมตามระเบียบการวัดผลของโรงเรียนในชวงเวลาที่ทิ้งระยะ  เพื่อวัดความคงทนของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
  4. นักเรียนระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูง  ปานกลาง  และต่ํา ที่ได
รับการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้น  มีความสามรรถในการถายโยงการเรียนรู
สูงกวานักเรียนระดับเดียวกันท่ีไดรับการสอนตามปกติที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ  .05,  .001, 
และ  .05  ตามลําดับ 
 
 ประวีนา  นิลนวล(2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอน
ตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเองที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยศึกษาผลของใชรูปแบบการเรียนการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสราง
ความรูเอง  ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ความคงทนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และแรงจูงใจ
ตอเนื่องทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง  จังหวัดอางทอง  จํานวน  58  คน  แบงเปนกลุม
ทดลอง  จํานวน  29  คน  และกลุมควบคุม  จํานวน  29  คนพบวา 
 1.  นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียน
สรางความรูเอง  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  
.01 
  2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียน
สรางความรูเอง  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือ
ครู  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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 3.  นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียน
สรางความรูเอง    มีความคงทนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 4.   นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียน
สรางความรูเอง  มีแรงจูงใจตอเนื่องทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน
ตามคูมือครู  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 
 ธิดา  ภูประทาน(2542 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมความรูทางกายภาพ
ตามแนวคิดคอนสตรัคดิวิสมที่มีตอมโนทัศนทางวิทยาศาสตรของเด็กวัยเตาะแตะจากกลุมตัวอยาง  
จํานวน  30  คน  เปนเด็กวัยเตาะแตะที่มีอายุระหวาง  2  ป  6  เดือน  ถึง  3  ป  แบงเปนกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม   โดยการสุมอยางงาย  (Simple  Random  Sampling)  ใช เวลาในการสอน   8  
สัปดาห  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบวัดมโนทัศนทางวิทยาศาสตรของเด็กวัยเตาะแตะ  พบวา 

1. หลักการจัดกิจกรรมความรูทางกายภาพตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสม     มโนทัศน 
ทางวิทยาศาสตรของเด็กวัยเตาะแตะกลุมทดลองสูงกวามโนทัศนทางวิทยาศาสตรของเด็กวัย
เตาะแตะกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

2. หลังการจัดกิจกรรมความรูทางกายภาพตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสมคะแนน 
แตละมโนทัศนทางวิทยาศาสตรของเด็กวัยเตาะแตะกลุมทดลอง        สูงกวาคะแนนแตละมโนทัศน
ทางวิทยาศาสตรของเด็กวัยเตาะแตะกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
 สุกัญญา  กตัญู(2542 : บทคัดยอ)       ไดศึกษาผลของการสอนวิทยาศาสตรตามแนว
คิดคอนสตรัคติวิสมที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5     
จากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ของโรงเรียนวัดสระบัว  สังกัดกรุงเทพมหานคร  จํานวน  50  
คน   แบงเปนกลุมทดลองจํานวน  25  คน  กลุมควบคุม จํานวน  25  คน  โดยมีเครื่องมือท่ีใชในการ
วิจัย  ซ่ึงประกอบดวย  แบบทดสอบภาคความรูทางวิทยาศาสตร  และแบบทดสอบภาคปฏิบัติ    
ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง    8   สัปดาห    วิเคราะหขอมูลโดยการหา  คามัชฌิมเลขคณิตสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาที  พบวา  หลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนว
คิดคอนสตรัคติวิสม    มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตาม
ปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 
 ภวยา  แสงเพชร(2542 : บทคัดยอ)   ไดศึกษาพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมตามแนว
คิดคอนสตรัควิสมในการสอนของครูอนุบาลในกรุงเทพมหานครจากกลุมตัวอยางในการวิจัย  คือ  
ครูอนุบาลที่สอนเด็ก  5 – 6  ป  ปการศึกษา  2541        ในเขตกรุงเทพมหานครของสังกัดตาง  ๆ  คือ  
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สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน สํานัก
งานการศึกษากรุงเทพมหานคร  ทบวงมหาวิทยาลัย  และสถาบันราชภัฏ  พบวา 
 1. ครูอนุบาลของทุกสังกัดมีจริยธรรมทางสังคมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสมทั้งดาน
กลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน  และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน  สวนใหญอยู
ในระดับ  1  และพบวามพีฤติกรรมทางดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันมากกวาดานการ
แลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน 

2.    การจัดแนวคิดทางการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลตามแนวคิดของ Kohlberg  และ 
Mayer  พบวาโรงเรียนสวนใหญจะมีแนวคิดแบบผสมผสานระหวางกลุมพฤติกรรมนิยม  กับกลุม
พัฒนาการทางสติปญญา  ยกเวนโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีแนวคิด
อยูเฉพาะในกลุมพฤติกรรมนิยม 
 
         สุริน  คลายรามัญ (2543 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง “การพัฒนากระบวนกา
รอบรมโดยใชการเรียนรู แบบเนนประสบการณและการเรียนรู โดยการรับใชสังคมเพื่อเสริมสราง
ความรู เจตคติดานการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมืองของผูนําชุมชนที่เปนสตรี” โดยมีวัตถุ
ประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชกระบวนการอบรมที่พัฒนาขึ้น และเพื่อศึกษาการมีสวนรวมทาง
การเมืองของผูนําชุมชนที่เปนสตรี กลุมตัวอยางในการวิจัยนี้ คือ ผูนําชุมชนที่เปนสตรีในอําเภอ
สารภี จังหวัดเชียงใหม จํานวน 40 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบเจาะจง แลวสุมอยางงายแบงออก
เปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุมกลุมละ 20 คน โดบกลุมทดลองอบรมดวยกระบวนการการเรียนรู
แบบเนนประสบการณ และการเรียนรูโดยการรับใชสังคม ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น สวนกลุมควบคุมอบรม
โดยใชวิธีการอบรมตามวิธีที่ใชกันโดยทั่วไป ซ่ึงใชวิธีการบรรยายประกอบสื่อประมาณรอยละ 80 
ของกิจกรรมการอบรมทั้งหมด และมีการแบงกลุมอภิปราย หรือใชเพลงและการประกอบประมาณ
รอยละ 20 ของกิจกรรมการอบรมทั้งหมด ผลการวิจัยพบวา 

1. ผูเขารับการอบรมในกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนนดานความรูทางการเมือง 
และการมีสวนรวมทางการเมืองหลังการอบรมสูงกวากอนการอบรม สวนคาเฉลี่ยของคะแนนเจต
คติดานการเมืองไมแตกตางกัน 

2. ผูเขารับการอบรมในกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนนความรูทางการเมือง  
เจตคติดานการเมืองทางการเมืองและการมีสวนรวมทางการเมืองหลังการอบรม และจากการติดตาม
ผลการอบรมไมแตกตางกัน 

3. ผูเขารับการอบรมในกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติดานการเมือง     และ 
การมีสวนรวมทางการเมืองหลังการอบรมสูงกวากอนการอบรม สวนคาเฉล่ียของคะแนนความรู
ทางการเมืองไมแตกตางกัน 

4. ผูเขารับการอบรมในกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยของคะแนนความรูทางการเมือง เจตคติ 
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ดานการเมืองทางการเมืองและการมีสวนรวมทางการเมืองหลังการอบรม และจากการติดตามผลกา
รอบรมไมแตกตางกัน 

5. ผูเขารับการอบรมในกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนนความรูทางการเมืองหลังกา
รอบรมสูงกวากลุมควบคุม สวนคาเฉล่ียของคะแนนเจตคติดานการเมือง และการมีสวนรวมทางการ
เมืองไมแตกตางกัน 

6. ผูเขารับการอบรมในกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยของคะแนนความรูทาง
การเมือง เจตคติดานการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมืองจากการติดตามผลการอบรมไมแตก
ตางกัน 
 
 



บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงพัฒนาเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยน
มโนทัศนดานการเมืองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
พบวา   แนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต(Piagetian constructivism) เปนแนวคิดที่สามารถนํามา
ใชในการจัดการเรียนการสอน เพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ได   ผลจากการศึกษาแนวคิดดังกลาว สามารถนํามากําหนดกรอบความคิดในการวิจัยที่จะนําไปสู
การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน เพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองของนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาไดดังแสดงในแผนภาพที่ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

แนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต(Piagetian constructivism) 
หลักการของการการจัดการเรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต 

• ผูเรียนมีโครงสรางทางปญญาเดิมอยูแลว 
• ผูเรียนจะเรียนรูไดดีเมื่อเกิดภาวะอสมดุลทางปญญา(Disequilibrium)    อันนําไปสู

การปรับเปลี่ยนทางปญญา(Adaptation) ในสองลักษณะคือ การปรับเปลี่ยนโครง
สรางทางปญญา(Accommodation) ในกรณีที่มโนทัศนใหมเขากันไมไดกับโครง
สรางทางปญญาเดิม และการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Assimilation)  ใน
กรณีที่มโนทัศนใหมเขากันไมไดกับโครงสรางทางปญญาเดิม 

รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปล่ียนมโนทัศนดานการเมืองของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาท่ีใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต 

การปรับเปล่ียนมโนทัศนดานการเมือง 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
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 การวิจัยนี้ เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research)  โดยแบงกลุมตัว
อยางที่ศึกษาออกเปน 2 กลุม คือ  กลุมทดลองและกลุมควบคุม  ไดแก  กลุมทดลองเปนนักเรียนที่
ศึกษาสาระการเรียนรูทางดานการเมืองการปกครอง ดวยรูปแบบการเรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอน
สตรัคติวิสมแบบเปยเจต     สวนกลุมควบคุมเปนนักเรียนที่ศึกษาสาระการเรียนรูทางดานการเมือง
การปกครองดวยรูปแบบการเรียนการสอนที่ไมใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต   โดยมีรูป
แบบการวิจัยเปนแบบ Design 19.7 : Compromise experimental group-control group (Kerlinger. 
1986 : 315) 
 
     Yb    X     Ya         (Experimental) 
    R   _________________ 
     Yb    ~X     Ya       (Control) 
 
 
 เมื่อ 
 Yb  แทน       การเก็บรวบรวมขอมูลกอนการทดลอง (Pre-test)ในกลุม 
     ทดลองและกลุมควบคุม 
 Ya  แทน       การเก็บรวบรวมขอมูลหลังการทดลอง (Post-test)ในกลุม 
                                                   ทดลองและกลุมควบคุม 
    X  แทน       รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดาน 
      การเมืองที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต 
 ~X  แทน       รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดาน 
                  การเมืองที่ไมใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต 
                 R               แทน       การสุมกลุมตัวอยางของกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอน 
             การจัดการเรียนการสอน   
   
 การวิจัยแบงเปน  2  ระยะดังนี้คือ 
 

ระยะท่ี  1  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปล่ียนมโนทัศนดาน 
การเมืองที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสม   มีการดําเนินงาน   3  ขั้นตอนคือ 
  ขั้นตอนที่  1  การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 

1.1 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ   
1.2 การวิจัยสํารวจขอมูลพื้นฐานของนักเรียน     
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1.3 การศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพ.ศ.2544     
  ขั้นตอนที่ 2  การสรางรูปแบบการเรียนการสอน   
    2.1   การกําหนดเนื้อหาวิชา   
   2.2   การกําหนดยุทธศาสตร  ยุทธวิธีที่ใชในรูปแบบการเรียนการสอน    
   2.3   การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อ   
    2.4   การออกแบบการวัดและประเมินผล    
   2.5   การจัดทําแผนการสอน    
  ขั้นตอนที่  3   การตรวจสอบและการปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการเรียน 
การสอน 
 

 ระยะท่ี  2  การประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อ 
ปรับเปล่ียนมโนทัศนดานการเมืองที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสม 
  ขั้นตอนที่ 1การเตรียมการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น   

1.1 การกําหนดประชากร    
1.2 การเลือกกลุมตัวอยาง 
1.3 การสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล   
1.4 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย    

  ขั้นตอนที่ 2  การดําเนินการทดลองใชรูปแบบการเรียนท่ีพัฒนาขึ้น   
2.1 การนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใช 
2.2 การเก็บรวบรวมขอมูล   

  ขั้นตอนที่  3   การประเมินผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น   
เมื่อดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลจากลุมตัวอยางครบถวนเรียบรอยแลว  ผูวิจยันําขอมูล
ที่ไดมาจัดกระทําดังนี้ 

  3.1   การแจกแจงแบบสอบถามขอมูลทั่วไปของนักเรียน  
 3.2  การตรวจใหคะแนน แบบทดสอบความรูความเขาใจดาการเมือง  

แบบวัดเจตคติดานการเมือง   แบบวัดพฤติกรรมดานการเมือง   
   3.3   การวิเคราะหขอมูลที่ได เพื่อคํานวณหาคาสถิติพื้นฐาน   

    3.4   การทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางคะแนนสอบ 
กอนการทดลอง (Pre-test) และคะแนนสอบหลังการทดลอง (Post-test)  ภายในกลุมทดลอง 

  3.5   การทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางคะแนนสอบ 
กอนการทดลอง(Pre-test) และคะแนนสอบหลังการทดลอง (Post-test)  ระหวางกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม   
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รายละเอียดของการดําเนินงานในแตละชั้นมีดังนี้ 
 
ระยะท่ี  1  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปล่ียนมโนทัศนดาน 

การเมืองที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสม 
การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองที่ใช 

แนวคิดคอนสตรัคติวิสม  มีการดําเนินงาน   3  ขั้นตอนคือ 
 ขั้นตอนที่  1  การศึกษาขอมูลพื้นฐาน ผูวิจัยศึกษาขอมูลพื้นฐาน  3  สวนดังนี้ 
  1.1    การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ในประเด็นตางๆดังนี้ 
   1.1.1  การศกึษาสภาพปญหาการเมืองของไทย  จากบทความ  

งานวิจัย  ตํารา  ตามแนวความคิดของนักวิชาการ และผูทรงคุณวุฒิทางดานการเมืองการปกครอง
ของไทย     จากการศึกษาพบวานักวิชาการ ผูทรงคุณวุฒิ  และผูทรงคุณวุฒิทางดานการเมืองการปก
ครองของไทย  

1.1.2 การศึกษาแนวคิดในการปฏิรูปการเมือง  จากบทความ   
งานวิจัย  ตํารา  ตามแนวความคิดของนักวิชาการ และผูทรงคุณวุฒิทางดานการเมืองการปกครอง
ของไทย    
    1.1.3    การศึกษาแนวคิดเรื่องการศึกษากับการพัฒนาการเมือง     
จากบทความ งานวิจัย ตํารา ตามแนวความคิดของนักวชิาการ และผูทรงคุณวุฒิทางดานการศึกษา
กับการพัฒนาการเมืองการปกครองของไทย   

1.1.4   การศึกษาแนวคิดเรื่องการจัดการเรียนการสอนที่ใช 
แนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต จากบทความ  งานวิจัย  ตํารา  ตามแนวความคิดของนักวิชา
การ   และผูทรงคุณวุฒิทางดานการจัดการเรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต  
  

1.2  การวิจัยสํารวจขอมูลพื้นฐานของนักเรียน  ในงานวิจัยนี้ศึกษาวิจัย 
จากนักเรียนที่สําเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 (หลักสูตรเดิม) จากโรงเรียนตางๆในจังหวัด
นครปฐม ที่สําเร็จการศึกษาในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2545   จํานวน 235 คน  ที่ไดจากการสุมตัว
อยางอยางงายกระจายไปตามโรงเรียนตางๆ จํารวน 15 โรงเรียนในเขตจังหวัดนครปฐมและจังหวัด
ใกลเคียง     โดยใหทําแบบทดสอบทางดานความรูความเขาใจ   และแบบวัดดานเจตคติดานการ
เมือง  และแบบวัดดานพฤติกรรมดานการเมือง  เพื่อศึกษาวานักเรียนที่เรียนสําเร็จการศึกษาชั้น
มัธยมศึกษาแลวมีมโนทัศนดานการเมืองที่คลาดเคลื่อน(Political misconcepts) และมโนทัศนดาน
การเมืองที่ไมคลาดเคลื่อน(Political concepts) หรือไม ประการใดบาง  ทั้งมโนทัศนที่มีลักษณะเปน
ความรูความเขาใจ และเจตคติ   รวมถึงศึกษาพฤติกรรมดานการเมืองของนักเรียนดวย  
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   1.3   การศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพ.ศ.2544    ผูวิจัยดําเนิน
การศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพ.ศ.2544  ที่กระทรวงศึกษาธิการประกาศใชเมื่อป พ.ศ.
2544  และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพ.ศ.2544  ชวงชั้นที่ 4 (มัธยมศึกษาปที่ 4 – 6)  โรงเรียนสิ
รินธรราชวิทยาลัย  อ.เมืองนครปฐม  จ.นครปฐม  
  
  ขั้นตอนที่ 2  การสรางรูปแบบการเรียนการสอน   
  ผูวิจัยนําผลที่ไดจากการศึกษาในขั้นตอนที่  1   มาใชในการดําเนนิการสรางรูป
แบบการเรียนการสอน  ดังนี้ 
    2.1  การกําหนดเนื้อหาวิชา ผูวิจัยนําเอาผลการวิจัยสํารวจขอมูลพื้นฐาน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   และผลการศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพ.ศ.2544  ที่กระทรวง
ศึกษาธิการประกาศใชเมื่อป พ.ศ.2544  และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพ.ศ.2544  ชวงชั้นที่ 4 
(มัธยมศึกษาปที่ 4 – 6)  โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย  มากําหนดเนื้อหาวิชา 
   2.2   การกําหนดยุทธศาสตร  ยุทธวิธีที่ใชในรูปแบบการเรียนการสอน  ผู
วิจัยนําเอาผลจากการศึกษาแนวคิดเรื่องการจัดการเรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบ
เปยเจต 
   2.3   การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อ  ผูวิจัยนําเอาแนวคิด
เร่ืองการจัดการเรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต มาออกแบบกิจกรรมการ
เรียนการสอนและสื่อ   
    2.4   การจัดทําแผนการสอน  ผูวิจัยนําเอาแนวคิดเรื่องการจัดการเรียน
การสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจตมาจัดทําแผนการสอน   
   2.5  การออกแบบการวัดและประเมินผล ผูวิจัยนําเอาผลการวิจัยสํารวจ
ขอมูลพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   และผลการศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพ.ศ.
2544  ที่กระทรวงศึกษาธิการประกาศใชเมื่อป พ.ศ.2544  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพ.ศ.2544  
ชวงชั้นที่ 4 (มัธยมศึกษาปที่ 4 – 6)  โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย  และเนื้อหาวิชามาออกแบบการวัด
และประเมินผล    
 

  ขั้นตอนที่  3   การตรวจสอบและการปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการเรียน 
การสอน    โดยผูทรงคุณวุฒิ และการทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนสาธิตสถาบันราชภัฏนครปฐม  
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวงชั้นที่ 4  ปที่ 1 (ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 )  ในชวงแรกของภาคเรียน
ที่ 2  ปการศึกษา 2546 จํานวน 2 แผนการสอน ไดแกแผนการสอนบทที่หนึ่ง และแผนการสอนบทที่
สอง เปนเวลา 8 คาบเรียน แลวนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไขรูปแบบและแผนการสอนใหเหมาะสม
มากขึ้น 
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ระยะท่ี  2  การประเมินคุณภาพของรูปแบบรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อ 

ปรับเปล่ียนมโนทัศนดานการเมืองที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสม 
การประเมินคุณภาพของรูปแบบรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศน 

ดานการเมืองที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสม  มีการดําเนินงาน  3  ขั้นตอนคือ 
 
  ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  ได
แก 
   1.1 การกําหนดประชากร   เนื่องจากในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุ
ประสงคที่จะพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544 สําหรับ
ครูเพื่อนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนในชวงชั้นที่ 4 ในโรงเรียนสังกัดสํานัก
งานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ    ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ัง
นี้จึงไดแกนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
กระทรวงศึกษาธิการ 
   1.2    การเลือกกลุมตัวอยาง   งานวิจัยนี้กําหนดใหกลุมตัวอยางที่ใชใน 
การวิจัย เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ในโรงเรียนสังกดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ  ซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง    ตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1.2.1    การเลือกโรงเรียนสําหรับการศึกษาวิจัย  ผูวิจัยมี 
เกณฑในการเลือกตามขอตกลงเบื้องตนดังนี้ 
       1.2.1.1 เปนโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียน
ชวงชั้นที่ 4      ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิ
การ   

     1.2.1.2  เปนโรงเรียนนํารองในการทดลองใชหลักสูตร 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544 และมีลักษณะทั่วๆไปใกลเคียงกับโรงเรยีนมัธยมศึกษาสวนใหญทั้ง
ประเทศ 
     1.2.1.3  มีนักเรียนที่ตองเรียนรายวิชา ส 043  การปกครอง
ของไทย หลายหอง เพื่อใหมีตัวเลือกที่จะสุมเลือกไดมากขึ้น 

1.2.1.4     เปนโรงเรียนที่ผูบริหารและครูอาจารยยินดีให 
ความรวมมือในการศึกษาวิจัยและสะดวกในการดําเนินการศึกษาวิจัย 
    1.2.2   การเลือกหองเรียนสําหรับการศึกษาวิจัย 
    1.2.3   การเลือกกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
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   1.3   การสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล   
    1.3.1   แบบทดสอบความรูความเขาใจดานการเมือง 
    1.3.2   แบบวัดเจตคติดานการเมือง 
    1.3.3   แบบวัดพฤติกรรมดานการเมือง       
    1.3.4   แบบประเมินการจัดการเรียนการสอน   
   1.4   การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย           ผูวิจัยนํา 
เครื่องมือที่สรางขึ้นมาไปตรวจสอบคุณภาพและตรวจสอบความถูกตองทางภาษาโดยผูทรงคุณวุฒิ
แลวนําไปทดลองกับนักเรียนโรงเรียนสาธิตสถาบันราชภัฏนครปฐม  ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
ชวงชั้นที่ 4  ปที่ 1 (ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 )  ในภาคเรยีนที่ 2  ปการศึกษา 2546 
    1.4.1   การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย   
     1.4.1.1.  การหาคาความตรง (Validity)   ผูวิจัยนําแบบสอบ
ถามและแบบทดสอบ  4  ชุด  ไดแก  แบบทดสอบความรูความเขาใจดานการเมือง   แบบวัดเจตคติ
ดานการเมือง แบบวัดพฤติกรรมดานการเมือง และแบบประเมินการจัดการเรียนการสอน  ไปใหผู
ทรงคุณวุฒิจํานวน  5  ทาน   ตรวจสอบภาษาที่ใชเพื่อนํามาปรับปรุงแกไข  แลวนําไปใหพิจารณาหา
คาความตรงตามเนื้อหาและความตรงตามโครงสรางที่ใช   เพื่อนํามาหาคาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอคําถามกบัลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรม โดยนําเครื่องมือที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ
แตละคนพิจารณาลงความเห็นและใหคะแนนดังนี้  
 
        + 1    เมื่อแนใจวาขอคําถามนั้นเปนตัวแทนลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรมนั้น 
    0 เมื่อไมแนใจวาขอคําถามนั้นเปนตัวแทนลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรมนั้น 
  หรือไม 
                      - 1    เมื่อแนใจวาขอคําถามนั้นไมเปนตัวแทนลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรมนั้ 
 
 แลวนําคะแนนที่ไดมาแทนคาในสูตรดังนี้ 
 
                                                                                ∑R                 
    IC     =            ---------- 
                   N 
 
 เมื่อ  IC     หมายถึง   ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม 
       ∑R   หมายถึง   ผลรวมของตะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเนื้อหาทั้งหมด                                 
  N      หมายถึง   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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 หลังการวิเคราะหผล  ผูวิจัยเลือกขอคําถามที่มีคาดัชนีความสอดคลอง  ตั้งแต  0.5  ขึ้น
ไป  นําไปใชเปนแบบทดสอบและแบบวัด  สวนที่เหลือตัดทิ้งไป แบบทดสอบที่ไดแตละขอจึงมีคา
ความตรงตามเนื้อหาและความตรงตามโครงสรางตามเกณฑที่ตั้งไว  
     1.4.1.2  การหาคาความเชื่อมั่น (Reliabilty)  ผูวิจัยนําแบบ
สอบถามและแบบทดสอบ  3  ชุด  ไดแก  แบบทดสอบความรูความเขาใจดานการเมือง แบบวัดเจต
คติดานการเมือง    แบบวัดพฤติกรรมดานการเมือง  ไปหาคาความเชื่อมั่น  โดยใชสูตรการหาคา
ความเชื่อมั่นโดยวิธีของครอนบัค (Cronbach) โดยใชคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient)       
 
                                                               n               ∑Si

2              
    ∝ =          1  -   
              n-1               St

2  
                  
  
 เมื่อ ∝ แทน   คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
   n แทน   จํานวนขอของแบบทดสอบ 
   ∑Si

2 แทน   ผลรวมของความแปรปรวนของแตละขอ 
   St

2 แทน   ความแปรปรวนของคะแนนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
 
  กําหนดใหคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบตองมีคาไมต่ํากวา  0.7  หากขอคําถามใด
ทําใหคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบมีคาต่ํากวา  0.7  ใหตัดออก 
        1.4.1.3   การหาคาอํานาจจําแนก(Discrimination power)  ผู
วิจัย  นําแบบทดสอบความรูความเขาใจทางการเมือง และแบบวัดเจตคติดานการเมืองไปหาคา
อํานาจจําแนก   โดยใชสูตร 
 
                                                 r  =  PH-PL 

 

 เมื่อ    r     =     คาอํานาจจําแนก 
        PH   =     เปอรเซ็นตของนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมสูง 
                PL   =    เปอรเซ็นตของนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมต่ํา 
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     1.4.1.4   การหาคาความยากงาย (Level of difficulty)   ผู
วิจัยนําแบบทดสอบความรูความเขาใจดานการเมืองไปหาคาความยากงายโดยใชสูตรคะแนนเฉลี่ย
ของกลุมที่ไดคะแนนสูง และกลุมที่ไดคะแนนต่ําโดยใชสูตร 
 

                   เมื่อ 
                                              RH    =    จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมสูง 
                                              RL    =    จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมต่ํา 
                                              NH    =    จํานวนคนในกลุมสูง 
                                              NL      =    จํานวนคนในกลุมต่ํา 
    
  ผลการวิเคราะห แบบทดสอบที่ไดแตละขอมีคาความยากตามเกณฑที่เหมาะสม คือ
คาความยากงายที่อยูระหวาง  .20  -  .80 (โปรดดูตารางแสดงผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช
ในการวิจัยในภาคผนวก) 

  1.4.1.5 การหาคาความไว (Sensitivity)    ผูวิจัยนํา 
แบบทดสอบความรูดานการเมืองไปหาคาความยากงาย โดยใชสูตรการวัดความไวของขอสอบจาก
ผลการสอน (Sensitivity of instructional effects) โดยใชสูตร 
 

Si     =    Pi(INST) - Pi(UINST) 

 
         เมื่อ   Si          =      ดัชนีความไวในการจําแนกของขอสอบ           
                                      Pi(INST)        =      สัดสวนผูตอบขอนั้นถูกในกลุมหลังเรียน   
                                       Pi(UINST)    =      สัดสวนผูตอบขอนั้นถูกในกลุมกอนเรียน 
                                                                   
 แบบทดสอบที่นํามาใชจะตองมีคาความไวตามเกณฑที่เหมาะสม คือ ลักษณะของขอ
สอบอิงเกณฑที่ดีควรมี Si  มากกวาหรือเทากับ  1  โดยมีคาเปนบวกเขาใกลศูนยมากเทาไรยิ่งดี
ลักษณะของขอสอบอิงเกณฑที่ดีควรมี Pi(INST)   อยูระหวาง  .70-1.00 ลักษณะของขอสอบอิงเกณฑที่
ดีควรมี Pi(INST)   อยูระหวาง 0-.50  
     
     

LH

LH

NN
RRP

+
+

=
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  ขั้นตอนที่   2   การดําเนินการทดลองใชรูปแบบการเรียนท่ีพัฒนาขึ้น  ไดแก 
2.1 การนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใช ผูวิจัยนํารูปแบบการเรียน 

การสอนสาระการเรียนรูทางดานการเมืองการปกครองที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต ไป
ใชกับนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ปที่ 1/3 (กลุมทดลอง)  และนํารูปแบบการเรียนการสอนสาระการเรียนรู
ทางดานการเมืองการปกครองที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต ไปใชกับนักเรียนชวงชั้นที่ 
4 ปที่ 1/4 (กลุมควบคุม) ในภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา2546   

  2.2   การเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสอบกอน 
การทดลอง 1  สัปดาหกอนการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบที่สรางขึ้น โดยนําแบบทดสอบและ
แบบวัดที่ผานการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือเรียบรอยแลว  ไปใชกับนักเรียนทั้งกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม   และเก็บรวบรวมขอมูลอีกครั้งโดยการสอบหลังการทดลอง 1 สัปดาหกอนการจัดการ
เรียนการสอนตามรูปแบบที่สรางขึ้น  โดยใชแบบทดสอบและแบบวัดที่ผานการตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือเรียบรอยแลว  กับนักเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
    2.2.1    เก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามขอมูลทั่วไปของ 
นักเรียน  1  คร้ังกอนเรียน 
    2.2.2    เก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบทดสอบความรูความเขาใจ 
ดานการเมือง  2  คร้ัง  กอนเรียน  1  คร้ังและหลังเรียน  1   คร้ัง 
    2.2.3   เก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบวัดเจตคติดานการเมือง  2    
คร้ัง  กอนเรียน  1  คร้ังและหลังเรียน  1   คร้ัง 
    2.2.4   เก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบวัดพฤติกรรมดานการเมือง  2   
คร้ัง  กอนเรียน  1  คร้ังและหลังเรียน  1   คร้ัง 
    2.2.5  เก็บรวบรวมขอมลูดวยแบบประเมินการจัดการเรียน 
การสอน   1  คร้ังหลังเรียน 
  
  ขั้นตอนที่  3   การประเมินผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น   
เมื่อดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลจากลุมตัวอยางครบถวนเรียบรอยแลว  ผูวิจัยนําขอมูล
ที่ไดมาจัดกระทําดังนี้ 

  3.1   แจกแจงแบบสอบถามขอมูลทั่วไปของนักเรียน  
 3.2  ตรวจใหคะแนน แบบทดสอบความรูความเขาใจดาการเมือง แบบ 

วัดเจตคติดานการเมือง   แบบวัดพฤติกรรมดานการเมือง  ตามเกณฑที่กําหนดไว 
  ผูวิจัยนําแบบทดสอบความรูความเขาใจดานการเมือง ซ่ึงเปนแบบทดสอบ
แบบปรนัย  ประเภทตอบถูกได  1  คะแนน  ตอบผิดได  0  คะแนน     
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  แบบวัดเจตคติดานการเมือง   สําหรับขอกระทงทางบวกมีหลักเกณฑการให
คะแนนดังนี้ 
 

ตารางที่   1  หลักเกณฑการใหคะแนนแบบวัดเจตคติดานการเมืองสําหรับขอกระทงทางบวก 
 

ขอความ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
ขอกระทงทาง

บวก 
5 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
 

 
  แตสําหรับขอกระทงทางลบ มีหลักเกณฑการใหคะแนนดังนี้ใหคะแนนดังนี้ 
 
 ตารางที่   2  หลักเกณฑการใหคะแนนแบบวัดเจตคติดานการเมืองสําหรับขอกระทงทางลบ 
 

ขอความ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
ขอกระทง 
ทางลบ 

1 2 3 4 5 

 
  สวนแบบวัดพฤติกรรมดานการเมืองเปนแบบวัดแบบมาตรวัดระดับ(Rating scale)  มี
หลักเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
 
 ตารางที่  3    หลักเกณฑการใหคะแนนแบบวัดพฤติกรรมดานการเมือง 

 
พฤติกรรม 
ดานการเมือง 

ปฏิบัติเปน
ประจํา 

(รอยละ100) 

ปฏิบัติบอย
คร้ัง 

(รอยละ75) 

ปฏิบัติ 
ปานกลาง 

(รอยละ 50) 

ปฏิบัติ 
นอยครั้ง 

(รอยละ 25) 

ไมปฏิบัติ 
เลย 

(รอยละ 0) 
พฤติกรรมแต

ละขอ 
5 4 3 2 1 
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   3.3   การวิเคราะหขอมูลที่ไดมา เพื่อคํานวณหาคาสถิติพื้นฐาน  ไดแก   
    3.3.1   คารอยละ(P) โดยใชสูตร  
 
                                           f x 100 
    P    =     
                         n 
 
   เมื่อ P แทน   คารอยละ 
    f แทน   คาความถี่ที่ตองการแปลงเปนรอยละ 
   n   แทน   จํานวนความถี่ทั้งหมด  
 

    3.3.2   คาคะแนนเฉลี่ย (Mean) โดยใชสูตร  
 

                                            ∑X 
           X  = 
                                 n 
 
   เมื่อ   X แทน   คาคะแนนเฉลี่ย 
      ∑X แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      n      แทน   จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
 
    3.3.3   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน   โดยใชสูตร  
 
 
                n∑X2 – (∑X)2 
    S = 
                      n(n-1) 
 
    
   เมื่อ S แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    ∑X2  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
    (∑X)2 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
        n        แทน จํานวนคนกลุมตัวอยาง 
 
 



 49

    3.4 การทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางคะแนนสอบ 
กอนการทดลอง (Pre-test) และคะแนนสอบหลังการทดลอง (Post-test)  ภายในกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม  โดยใชสถิติ t-test (Dependent) เพื่อทดสอบสมมุติฐานขอ 1 
 
                                                                                ∑D  
         t   = 
                n∑D2 – (∑D)2 
                      
                         n-1 
                  
    df   =   n-1 
 
  เมื่อ   t   แทน   คาที่ใชพิจารณาใน t-distribution 
   D   แทน  ความแตกตางระหวางคะแนนสอบกอนทดลองและสอบหลังทดลอง 
   n   แทน   จํานวนคนที่เปนกลุมตัวอยาง 
   df   แทน  ช้ันแหงความเปนอิสระ 
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  3.5 การทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางคะแนนสอบ 
กอนการทดลอง(Pre-test) และคะแนนสอบหลังการทดลอง (Post-test)  ระหวางกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม  โดยใชสถิติ t-test (Different score) เพื่อทดสอบสมมุติฐานขอ 2 
 
                                             MD1 - MD2    t  =                          ;  df  = n1 + n2 - 2    
    SMD1-MD2 
 
 
    SD

2
     SD

2
 
 

 SMD1-MD2   =                 + 
      n1     n2 
 
      
                                                     ∑(D1 - MD1)2  + ∑(D2 - MD2)2 

 เมื่อ  SD
2
 
     = 

                                                                                                                n1  +  n2  - 2 
 

  เมื่อ   t     แทน    คาที่ใชพิจารณาใน t-distribution 
           MD1       แทน         คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนการทดสอบหลังการจัด 
                                       การเรียนการสอนกับกอนการจัดการเรียนการสอนของ 
                                        กลุมทดลอง 
      MD2    แทน       คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนการทดสอบหลังการจัด 
                                        การเรียนการสอนกับกอนการจัดการเรียนการสอนของ 
                                        กลุมควบคุม 

   SD
2
 
       แทน       ความแปรปรวนของคะแนนความแตกตางระหวาง 

                                                         การทดสอบหลังการจัดการเรียนการสอนและกอน 
                                                         การจัดการเรียนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

   D1         แทน       ผลตางระหวางคะแนนการทดสอบหลังการจัดการเรียน 
                                         การสอนกับกอนการจัดการเรียนการสอนของกลุมทดลอง 
   D2         แทน       ผลตางระหวางคะแนนการทดสอบหลังการจัดการเรียน 
                                        การสอนกับกอนการจัดการเรียนการสอนของกลุมควบคุม 

                      SMD1-MD2   แทน       คะแนนความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวาง 
                                                        การทดสอบหลังการจัดการเรียนการสอนกับกอนการจัด 
                                                        การเรียนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
                             n1 , n2      แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมตามลําดับ 



บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 ในศึกษาวิจัยเร่ืองการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดาน
การเมืองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  ผูวิจัยขอนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลออกเปน  2  ตอนดังนี้
คือ 

ตอนที่  1  ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปล่ียนมโนทัศนดาน 
การเมืองที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสม 
 ตอนที่  2  ผลการประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปล่ียน 
มโนทัศนดานการเมืองที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสม 
 
 ผลการวิเคราะหมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 

ตอนที่  1  ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปล่ียนมโนทัศนดาน 
การเมืองที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสม 

ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองที่ใช 
แนวคิดคอนสตรัคติวิสม  มีดังนี้คือ 

 1.  ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐาน   คือ 
  1.1    ผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ในประเด็นตางๆ 

ดังนี้ 
   1.1.1    ผลการศึกษาสภาพปญหาการเมืองของไทย  จากบทความ  

งานวิจัย  ตํารา  ตามแนวความคิดของนักวิชาการ และผูทรงคุณวุฒิทางดานการเมืองการปกครอง
ของไทย       จากการศึกษาพบวานักวิชาการ และผูทรงคุณวุฒิทางดานการเมืองการปกครองของ
ไทย อธิบายสภาพปญหาการเมืองของไทย  จัดไดเปน  6  กลุมคือ 
     1.1.1.1 กลุมที่เห็นวาการเมืองไทยมีสภาพอํามาตยาธิปไตย  
กลาวคือ กลุมนี้มองวา  ทหารเปนกลุมสําคัญที่มักจะเขามามีอิทธิพลครอบงําการเมืองไทย ดวยการ
อางหนาที่รักษาความมั่นคง  และระบบราชการซึ่งเปนสถาบันทางการเมืองที่เขมแข็งและมีความมั่น
คงสืบเนื่องยาวนานกวาพรรคการเมืองมักมีบทบาทสําคัญที่แทจริงในการกุมอํานาจในการบริหาร
ประเทศ  เชน  ชัยอนันต  สมุทวณิช(2541)   สุจิต  บุญบงการ(2531)  เปนตน 
     1.1.1.2  กลุมที่เห็นวาการเมืองไทยมีสภาพธนาธิปไตย 
กลาวคือ กลุมนี้มองวา  การเมืองไทยกําลังอยูในภาวะที่กลุมทุนเขามามีอิทธิพลครอบงําการเมือง
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ไทย  เพื่อเขามาแสวงหาผลประโยชนและปกปองธุรกิจของตนเอง  ผานการซื้อเสียง   เงินจึงมีบท
บาทสําคัญในการเมืองไทย   เชน   ประเวศ  วะสี (2539)    เอนก  เหลาธรรมทัศน (2539)    ใจ  อ้ึงภา
กรณ (2543 : 52 - 70)   อัมมาร  สยามวาลา และคณะ (2545)  เปนตน 
     1.1.1.3   กลุมที่เห็นวาการเมืองไทยเปนการเมืองแบบรวม
ศูนย  ขาดการกระจายอํานาจ  และประชาชนมีสวนรวมทางการเมืองนอย เชน กฤช  เพิ่มทัน
จิตต(2537)  ธเนศวร เจริญเมือง(2542)  เปนตน 
      1.1.1.4 กลุมที่เห็นวาการเมืองไทยมีลักษณะเปนความ
สัมพันธเชิงอุปถัมภ(Patron-client relationship) ปญหาความไมเสมอภาค  มีการใชอภิสิทธิ์  ที่กอให
เกิดปญหาหลายประการ และเปนอุปสรรคขัดขวางพัฒนาการของระบอบประชาธิปไตย   เชน  Akin  
Rabibhadana(1980)  Ammar  Siamwalla(1980)   รังสรรค  ธนะพรพันธุ(2536)   เปนตน 
     1.1.1.5  กลุมที่เห็นวาการเมืองไทยตกอยูภายใตการครอบงํา
ของระบบทุนนิยมโลก  ทําใหชาติมหาอํานาจทุนนิยมมีอิทธิพลตอการกําหนดทิศทางการพัฒนา
ประเทศ  เชน   สุธี  ประศาสนเศรษฐ(2540)    พิทยา  วองกุล(2540)   เทียนชัย  วงศชัย
สุวรรณ(2540)      เปนตน 
     1.1.1.6  กลุมที่เห็นวาการเมืองไทยมีลักษณะสภาพสังคม
การเมืองที่มีความแตกตาง เหล่ือมลํ้า มีกลุมที่หลากหลายในสังคม  เชน  ชัยอนันต  สมุทวณิช(2538)   
เอนก  เหลาธรรมทัศน(2539)  เปนตน 

   1.1.2   ผลการศึกษาแนวคิดในการปฏิรูปการเมืองจากบทความ  
งานวิจัย  ตํารา  ตามแนวความคิดของนักวิชาการ และผูทรงคุณวุฒิทางดานการเมืองการปกครอง
ของไทย   จากการศึกษาพบวานักวิชาการ และผูทรงคุณวุฒทิางดานการเมืองการปกครองของไทย 
อธิบายสภาพปญหาการเมืองของไทย  จัดไดเปน  4  กลุมคือ 
     1.1.2.1   กลุมที่เสนอแนวทางการแกไขเชิงนิติสถาบัน       
หรือ แนวทางรัฐธรรมนูญนิยม(Constitutionalism)   กลุมนี้เห็นวาควรแกไขปญหาการเมืองไทยดวย
การแกไขรัฐธรรมนูญและกฎหมายประกอบรัฐธรรมนูญ  ปรับเปลี่ยนกฎกติกาตางๆเพื่อใหเกิดการ
ปฏิรูปการเมือง  การจัดตั้งและพัฒนาสถาบัน องคกรตางๆที่เปนกลไกในการปฏิรูปการเมือง   เชน  
อมร  จันทรสมบูรณ(2539)   จรัล  ดิษฐาอภิชัย(2539)   อัษฎางค  ปาณิกบุตร(2540) คณะกรรมการ
พัฒนาประชาธิปไตย(2538)     เปนตน 
     1.1.2.2  กลุมที่เสนอแนวทางการกระจายอํานาจสูชุมชน 
ทองถ่ิน  และประชาชน แนวทางประชาธิปไตยแบบมีสวนรวม  แนวทางประชาธิปไตยทางตรง 
แนวทางประชาสังคม   เชน   กฤช  เพิ่มทันจิตต(2537)  ธเนศวร  เจริญเมือง(2542)   ธีรยุทธ  บุญ
มี(2541)   เปนตน   
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     1.1.2.3  กลุมที่เสนอแนวทางปฏิรูปหลายดาน  ทั้งดานการ
เมือง  เศรษฐกิจ และสังคม  เชน  คณะอนุกรรมการจัดทําแผนงานพัฒนาการเมือง   คณะกรรมการ
ปฏิรูปการเมือง(2539)   วิทยากร  เชียงกูล(2540)   เปนตน   
      1.1.2.4   กลุมที่เสนอแนวทางธรรมรัฐ  หรือธรรมาภิบาล    
เชน  ธีรยุทธ   บุญมี(2536)  ธีรภัทร  เสรีรังสรรค(2543)    เปนตน   

   1.1.3    ผลการศึกษาแนวคิดเรื่องการศึกษากับการพัฒนา 
การเมือง  จากบทความ งานวิจัย  ตาํรา  ตามแนวความคิดของนักวิชาการ และผูทรงคุณวุฒิทางดาน
การศึกษากับการพัฒนาการเมืองการปกครองของไทย  เปนที่นาสนใจวาจากการศึกษาพบวา  มีงาน
ทางวิชาการทางดานนี้นอยมาก  ที่โดดเดนที่สุดคือ พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต)(2542)  ซ่ึงได
อธิบายไววา  ระบอบประชาธิปไตยเปนระบอบการปกครองที่ประชาชนปกครองตนเอง  ประชาชน
เปนผูมีอํานาจสูงสุด  ดังนั้น  ประชาชนจึงจะตองมีคุณภาพ มีความรู  จึงจะสามารถปกครองตนเอง
ไดดวยดี  ดังนั้นระบอบประชาธิปไตยจะสําเร็จผลดีจงึตองพัฒนาการศึกษา 

1.1.4 ผลการศึกษาแนวคิดเรื่องการจัดการเรียนการสอนที่ใช 
แนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต จากบทความ  งานวิจัย  ตํารา  ตามแนวความคิดของนักวิชา
การ   และผูทรงคุณวุฒิทางดานการจัดการเรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต  
จากการศึกษาไดแนวคิดเรื่องการจัดการเรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต พบ
วา  ทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรูของมนุษยที่มีอิทธิพลในวงวิชาการสมัยใหมนั้น เร่ิมจากทฤษฎีการ
เรียนรูแนวพฤติกรรมศาสตร ซ่ึงศึกษาการเรียนรูของมนุษยจากการทดลองกับสัตว  เชื่อวามนุษยก็มี
กระบวนการเรียนรูที่ใกลเคียงกัน  เปนเรื่องของพฤติกรรมที่เกิดจากกระบวนการตอบสนองตอส่ิง
เรา อันสามารถนําไปสูการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับธรรมชาติมนุษย  ตอมา
ทฤษฎีการเรียนรูแนวกระบวนการประมวลขอมูลไดถูกนําเสนอขึ้น  แนวนี้ใหความสําคัญกับการทํา
หนาที่ของสมองมากขึ้น  แตสมองก็เปนเพียงแคเครื่องจักรที่ใชในการประมวลขอมูลเทานั้น     และ
ทฤษฎีการเรียนรูของกลุมพุทธินิยม(Cognitivism) ก็กาํลังไดรับความสนใจอยูในปจจุบัน  แนวคิด
ของกลุมนี้เนนที่กระบวนการทางปญญาหรือความคิด  ซ่ึงเปนกระบวนการในสมอง  นักคิดกลุมนี้
เชื่อวา การเรียนรูของมนุษยไมใชเร่ืองของพฤติกรรมที่เกิดจากกระบวนการตอบสนองตอส่ิงเรา
เพียงเทานั้น  การเรียนรูของมนุษยมีความซับซอนยิ่งไปกวานั้น  การเรียนรูเปนกระบวนการทาง
ความคิดที่เกิดจากการสะสมขอมูล  การสรางความหมาย  และความสัมพันธของขอมูล  การเรียนรู
เปนกระบวนการทางสติปญญาของมนุษยในการที่จะสรางความรูความเขาใจใหแกตนเอง(ทิศนา  
แขมมณี,2545 : 59)  สวนแนวคิดไดกลาวไวโดยละเอียดแลวในบทที่ 2  จึงขอไมกลาวซ้ําอีก 
  ขอมูลที่ไดจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของนี้  ทําใหไดความรู
เกี่ยวกับสภาพปญหาการเมืองไทย  แนวคิดในการปฏิรูปการเมือง   แนวคิดเรื่องการศึกษากับการ
พัฒนาการเมือง     และแนวคิดเรื่องการจัดการเรียนการสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบ
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เปยเจต    นํามาใชในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในขั้นตอนการกําหนดเนื้อหาและมโน
ทัศนซ่ึงแบงเปน  2  สวนใหญๆ คือ เนื้อหาสวนที่เปนมโนทัศนดานการเมืองที่คลาด
เคลื่อน(Political misconcepts)  และเนื้อหาสวนที่เปนมโนทัศนดานการเมืองที่ไมคลาด
เคลื่อน(Political concepts) นําใชในการกําหนดวัตถุประสงคของรูปแบบการเรียนการสอน  ซ่ึงได
แก  เพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     รวมถึงนํามาใชในการ
กําหนดยุทธศาสตร   ยุทธวิธีในการสอน 

  1.2   ผลการวิจัยสํารวจขอมูลพื้นฐานของนักเรียน   ในงานวิจัยนี้ศึกษา 
วิจัยจากนักเรียนที่สําเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 (หลักสูตรเดิม)จากโรงเรียนตางๆในจังหวัด
นครปฐม เมื่อภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2545   จํานวน 235 คน       โดยใหทําแบบทดสอบทางดาน
ความรูความเขาใจ   และแบบวัดดานเจตคติดานการเมือง  และแบบวัดดานพฤติกรรมดานการเมือง  
ไดผลดังนี้ 
    1.2.1 นักเรียนสวนใหญ(ไมนอยกวารอยละ 50 ของจํานวนนัก
เรียนกลุมตัวอยาง)  มีมโนทัศนดานการเมืองที่ไมถูกตอง(Political misconcepts)  ในประเด็นตางๆ 
ดังนี้   
       1.2.1.1 เหตุที่ตองมีการเมืองเพราะมนุษยมีธรรมชาติที่เลว
ราย 
       1.2.1.2  เหตุที่ตองมีการเมืองเพราะมนุษยชอบมีอํานาจ
เหนือผูอ่ืน 
       1.2.1.3  การเมืองจะเปนอยางไรก็คงไมมีผลกระทบตอนัก
เรียน 
       1.2.1.4 รัฐบาลเก็บภาษีจากเราไปเปนงบประมาณแผนดินป
ละไมเกินหนึ่งแสนลานบาท 
       1.2.1.5รัฐบาลเก็บภาษีจากคนที่มีรายไดจากการประกอบ
อาชีพ 
       1.2.1.6 ระบอบเผด็จการเปนระบอบการเมืองการปกครอง 
ที่ทุจริตเสมอ 
       1.2.1.7 ระบอบเผด็จการเปนระบอบการเมืองการปกครองที่
โหดรายเสมอ 
       1.2.1.8  ประชาธิปไตยเปนระบอบการเมืองการปกครองที่
ใหประชาชนมีเสรีภาพที่จะทําอะไรก็ไดตามใจชอบ 
       1.2.1.9  ประชาธิปไตยเปนแนวคิดของฝรั่งจึงไมเหมาะกับ 
สังคมไทย 
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       1.2.1.10   One man one vote หมายถึงการเลือกตั้งส.ส.แบบ
แบงเขตเลือกตั้งใหมีส.ส.เขตละ 1 คน 
       1.2.1.11    เฉพาะประเทศที่ปกครองดวยระบอบ 
ประชาธิปไตยเทานั้นที่มีรัฐธรรมนูญ 
       1.2.1.12 ส.ส.มีหนาที่นํางบประมาณมาพัฒนาเขตเลือกตั้ง
ของตน 
       1.2.1.13   การยุบสภาฯคือการยุบรัฐสภา 
      1.2.1.14 ผูที่มีสิทธิเลือกตั้งคือคนที่อายุไมนอยกวา 18     ป
บริบูรณ 
      1.2.1.15 ที่วากกต. ”ใหใบเหลือง”  แกผูสมัครฯ  หมายถึง  
การตกัเตือนไมใหผูสมัครฯกระทําการทุจริต มิฉะนั้นจะถูกลงโทษ 
      1.2.1.16  เพราะใชคําวา  “เลนการเมือง”  การเมืองไทยจึง
ไมพัฒนา 
      1.2.1.17  ประชาธิปไตยของไทยไมอาจดีขึ้นได   เพราะคน
ไทยสวนใหญยังยากจน 
      1.2.1.18    การเมืองไทยจะดีขึ้นได      ตองมีใครสักคนที่มี
ความสามารถมาทําใหดีขึ้น 
      1.2.1.19   การแกไขปญหาการเมืองการปกครองของไทย
เปนหนาที่ของนักการเมือง 
      1.2.1.20     ส่ิงที่ดีที่สุดที่ประชาชนทําไดคือขอรองให 
นักการเมืองเลิกทุจริตเพื่อเห็นแกประเทศชาติ 
      1.2.1.21  เรามีเพียงเสียงเดียวจะไปเลือกตั้งหรือไมก็คงไมมี
ผลอะไร 
      1.2.1.22   เห็นพฤติกรรมของนักการเมืองแลว  รูสึกเบื่อ
หนาย ไมอยากสนใจ 
      1.2.1.23    การเมืองไทยทําอยางไรก็คงไมดีขึ้น 
      1.2.1.24   เราคงชวยทําใหการเมืองไทยดีขึ้นไมไดหรอก 
      1.2.1.25   ประเทศไทยไมใชของเราคนเดียว จึงไมควรจริง
จังกับการพัฒนาการเมืองไทยใหดีขึ้น 
      1.2.1.26   เงื่อนไขที่สําคัญที่สุดที่จะทําใหการเมือง 
การปกครองของไทยดีขึ้นคือการมีรัฐธรรมนูญที่ดี 
     1.2.2   นักเรียนสวนใหญมีเจตคตดิานการเมืองที่ไมดีกับการเมือง 
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    1.2.3 นักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมดานการเมือง   การมีสวนรวม
ในการพัฒนาการเมืองในระดับต่ํา 
  การวิจัยสํารวจขอมูลพื้นฐานของนักเรียนนี้ทําใหไดทราบถึง  มโนทัศนดาน
การเมืองที่คลาดเคลื่อนรวมกัน(Common political misconcepts)ของนักเรียน  ซ่ึงนํามาใชในการ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในสวนของการกําหนดเนื้อหาและมโนทัศน        และการกําหนด
ยุทธศาสตร ยุทธวิธีในการสอน  ที่ใหความสําคัญกับมโนทัศนเดิมของผูเรียน และการปรับเปลี่ยน
มโนทัศนดานการเมืองที่คลาดเคลื่อนของผูเรียน 
   1.3     ผลการศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพ.ศ.2544  
กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดสาระการเรียนรู   มาตรฐานการเรียนรู   มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น    
สําหรับการศึกษาขั้นพื้นฐานชวงชั้นที่ 4  (มัธยมศึกษาปที่ 4 – 6)  ไวดังนี้  (กรมวิชาการ  กระทรวง
ศึกษาธิการ,2545 : 9 และ 16 - 17)  ไดผลดังนี้    
    1.3.1 สาระการเรียนรู  สําหรับการศึกษาขั้นพื้นฐานชวงชั้นที่ 4  
(มัธยมศึกษาปที่ 4 – 6)  กําหนดไวดังนี้ 
    สาระที่ 1  วาดวยเรื่อง  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
    สาระที่  2  วาดวยเรื่อง  หนาที่พลเมือง  วัฒนธรรมและการ
ดําเนินชีวิตในสังคม 
    สาระที่  3  วาดวยเรื่อง  เศรษฐศาสตร 
    สาระที่  4  วาดวยเรื่อง  ประวัติศาสตร 
    สาระที่  5  วาดวยเรื่อง  ภูมิศาสตร  
  สาระการเรียนรูทางดานการเมืองการปกครองนั้นถูกจัดอยูในสวนของสาระที่ 
2  ที่วาดวยเรื่อง  หนาที่พลเมือง  วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม   
    1.3.2   มาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระนี้  สําหรับการศึกษาขั้น
พื้นฐานชวงชั้นที่ 4  (มัธยมศึกษาปที่ 4 – 6)  กําหนดไวดังนี้ 
    มาตรฐาน  ส 2.1  :  ปฏิบัติตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี  ตาม
กฎหมาย  ประเพณี และวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติ
สุข 
    มาตรฐาน  ส 2.2  :   เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคม
ปจจุบัน  ยึดมั่น  ศรัทธา  และธํารงรักษาไวซ่ึงการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหา
กษัตริยทรงเปนประมุข 
    1.3.3   มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นนี้   สําหรับการศึกษาขั้นพื้น
ฐานชวงชั้นที่ 4  (มัธยมศึกษาปที่ 4 – 6)  กําหนดไวดังนี้ 
    มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4  (มัธยมศึกษาปที่ 4 – 6) 
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    1) วิเคราะหการเมืองการปกครองของสังคมไทยและสังคม
โลกในปจจุบันที่มีผลตอการดําเนินชีวิตและความสัมพันธระหวางประเทศนําไปสูความเขาใจ
นโยบาย และการประสานประโยชนรวมกัน  เห็นความจําเปนที่จะตองธํารงรักษาไวซ่ึงการปกครอง
ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
    2) เขาใจกฎหมายรัฐธรรมนูญ และวิเคราะหมาตราตางๆ    
ในรัฐธรรมนูญ  โดยเนนมาตราที่เกี่ยวกับการเลือกตั้ง สิทธิ เสรีภาพ หนาที่ ฯลฯ  ที่มีผลตอการ
เปล่ียนแปลงทางสังคม  ตลอดจนมีผลตอฐานะของประเทศและสังคมโลก    ปฏิบัติตนใหสอด
คลองตามที่รัฐธรรมนูญกําหนด   รวมทั้งสนับสนุนสงเสริมใหผูอ่ืนปฏิบัติไดอยางถูกตองเหมาะสม 
    1.3.4  รายวิชาและคําอธิบายรายวิชา    โดยโรงเรียนสิรินธรราช
วิทยาลัยกําหนดใหนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ปที่ 1  ทุกหองตองเรียนสาระการเรียนรูสังคม  ศาสนา  และ
วัฒนธรรมพื้นฐาน  ในรายวิชา  ส 401  สังคม  ศาสนา และวัฒนธรรมพื้นฐาน 1  เปนวิชา  1.0  
หนวยกิต   เวลาเรียน  2   คาบเรียน/ชั่วโมง/สัปดาห/ภาคเรียน  แตเนื่องจากวิชานี้มีลักษณะบูรณาการ
การเรียนรูสังคมศึกษาหลายๆสาขาเขาดวยกัน  วิชานี้จึงไมเหมาะที่จะใชในการศึกษาวิจัยนี้ซ่ึงมี
สาระเนนไปทางดาน  ผูวิจัยจึงเลือกวิชา ส 043  การปกครองของไทย เปนวิชา  1.0  หนวยกิต   เวลา
เรียน  2   คาบเรียน/ช่ัวโมง/สัปดาห/ภาคเรียน  เปนวิชาในกลุมสาระการเรียนรูสังคม ศาสนา  และ
วัฒนธรรมเพิ่ม  ซ่ึงโรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัยกําหนดใหนักเรียนโปรแกรมวิชาทางดานศิลปะ
เรียนเปนวิชาในกลุมสาระเพิ่ม    ไดแก โปรแกรมวิชาภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร   โปรแกรมวิชา
ภาษาอังกฤษ-ภาษาไทย-สังคมศึกษา    มีคําอธิบายรายวิชาดังนี้    (โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย
,2545 : 62) 
  ศึกษาประวัติการปกครองของไทยโดยสังเขป  ในเรื่อง  กระบวนการ  นโยบาย  
และวิธีดําเนินการ 
  ศึกษาวิวัฒนาการของรัฐธรรมนูญโดยสังเขป 
  ศึกษารูปแบบและอํานาจหนาที่ของรัฐสภา  รัฐบาลและศาล 
  เพื่อใหมีความเขาใจระบบการปกครองของไทย  ตระหนักในบทบาทหนาที่
ของตน และมีสวนรวมในการสงเสริมระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริย
เปนประมุข  
  การศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานนี้       นํามาใชในการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนในสวนของการกําหนดเนื้อหารายวิชาที่ใชในการพัฒนารูปแบบการเรียน 
การสอน 
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  2  ผลการสรางรูปแบบการเรียนการสอน    
  ผูวิจัยนําผลที่ไดจากการศึกษาในขั้นตอนที่  1     มาใชในการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนตามแนวคิดของทิศนา  แขมมณี เกี่ยวกับการออกแบบการเรียนการสอน (ทิศนา  
แขมมณี , 2545 : 213)  ไดผลดังนี้คือ (โปรดดู แผนภาพที่ 5 ประกอบ) 
   2.1  ผลการกําหนดเนื้อหาวิชา  ผูวิจัยนําเอาขอมูลที่ไดจากการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  การวิจัยสํารวจขอมูลพื้นฐานของนักเรียน  และการศึกษาหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2545 ที่จัดทําโดยโรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย มากําหนดเนื้อหาวิชา  นํา
ไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ  แลวจึงปรับปรุงแกไขใหถูกตองเหมาะสมยิ่งขึ้น   ผลการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ    การศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสภาพปญหาและความตองการ
ของสังคม  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2545   ผูเรียน และผูสอน  ไดผลดังนี้ 

       2.1.1   หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พ.ศ.2544  ไดกําหนดให 
นักเรียนโรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัยศึกษาสาระการเรียนรูทางดานการเมืองการปกครองนั้นถูกจัด
อยูในสวนของสาระที่ 2  ที่วาดวยเรื่อง  หนาที่พลเมือง  วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม   

  2.1.2  เนื้อหาสาระวิชา   ส 043    การปกครองของไทย  ตาม 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544   โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัยกําหนดใหเปนวิชา
สาระเพิ่มสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ปที่ 1  ซ่ึงเปนนักเรียนที่ใกลจะเปนผูมีสิทธิเลือกตั้ง  จึงจําเปน
ตองมีความรูทางการเมอืงการปกครองขั้นพื้นฐาน(Political  literacy)    
    จากขอมูลพื้นฐานที่ไดนํามากําหนดเนื้อหาสาระวิชา ส 043   
การปกครองของไทยมีเนื้อหาสาระครอบคลุม  7  หัวขอดังนี้    

     2.1.2.1   ความหมายและความสําคัญของการเมืองการ 
ปกครอง 

    1)   ความหมายของการเมืองการปกครอง 
                                 2)   ความสําคัญการเมืองการปกครอง  
     2.1.2.2   ระบอบการเมืองการปกครอง 
    1)   ระบอบเผด็จการ 
    2)   ระบอบประชาธิปไตย 
    2.1.2.3   ประวัติศาสตรการเมืองการปกครองของไทย 
    1)   การเมืองการปกครองสมัยกรุงสุโขทัย 
    2)   การเมืองการปกครองสมัยกรุงศรีอยุธยา 

                                            3)   การเมืองการปกครองสมัยกรุงธนบุรี 
    4)   การเมืองการปกครองสมัยกรุงรัตนโกสินทร 
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    2.1.2.4   สถาบันทางการเมืองการปกครองของไทยใน 
ปจจุบัน 

    2.1.2.5   การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรและสมาชิก 
วุฒิสภา 

    2.1.2.6   ระบบการบริหารราชการแผนดินของไทยใน 
ปจจุบัน 

    1)   หลักการรวมอํานาจ  หลักการแบงอํานาจ  และ 
หลักการกระจายอํานาจ 

    2)   การบริหารราชการสวนกลาง 
    3)   การบริหารราชการสวนภูมิภาค 
    4)   การบริหารราชการสวนทองถ่ิน 
    5)   การปกครองทองที่ 
    2.1.2.7  ปญหาการเมืองการปกครองของไทยและบทบาท 

ประชาชนกับการพัฒนาการเมืองการปกครองของไทย 
    1)   สภาพปญหาการเมืองการปกครองของไทย 
    2)   สาเหตุและแนวทางแกไข 
    3)  บทบาทประชาชนกับการพัฒนาการเมือง 

การปกครองของไทย 
   2.2  ผลการกําหนดยุทธศาสตร ยุทธวิธีที่ใชในรูปแบบการเรียนการสอน    
ตามที่ไดศึกษาแนวคิดเรื่องการจัดการเรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต  และ
จากการวิจัยสํารวจขอมูลพื้นฐานของนักเรียน พบวานักเรียนที่สําเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  
มีมโนทัศนทางการเมืองที่คลาดเคลื่อนรวมกัน(Common political misconcepts) 
   2.3  ผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อ จากยุทธศาสตร  
ยุทธวิธีที่ใชในรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต  ที่มีหลักการ
สําคัญตามแนวคิดของฌ็อง  เปยเจต  ที่วาผูเรียนมีโครงสรางทางปญญา(Scheme , Schema หรือ 
Cognitive structure) ดํารงอยู  เมื่อผูเรียนไดรับประสบการณใหมเขามา  ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูเมื่อ
ประสบกับภาวะอสมดุลทางปญญา(Disequilibrium)  อันเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดการปรับเปลี่ยน
ทางปญญา(Adaptation)  ซ่ึงอาจเกิดไดสองสักษณะคือ  หากประสบการณใหมที่ไดรับมาเขากันได
กับโครงสรางทางปญญาที่มีอยู ก็จะเกิดกระบวนการการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทาง
ปญญา(Assimilation)  และหากประสบการณใหมที่ไดรับมาเขากันไมไดกบัโครงสรางทางปญญาที่
มีอยู ก็จะเกิดกระบวนการการปรับโครงสรางทางปญญา(Accommodation)     
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   จากแนวคิดดังกลาวนํามาออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูป
แบบไดขั้นตอนดังนี้ 
   ขั้นท่ีหนึ่ง   การทดสอบกอนเรียนและการสรุปเปนผังมโนทัศนดาน 
การเมืองและผังมโนทัศนดานการเมืองที่คลาดเคลื่อน 
   ขั้นท่ีสอง   การแจงผลการสรุปผังมโนทัศนใหนักเรียนทราบ 
   ขั้นท่ีสาม   การเรียนรูมโนทัศนดานการเมืองใหม 
   ขั้นท่ีสี่      การจัดกระทําใหนักเรียนเกิดภาวะอสมดุลทางปญญาอัน 
นําไปสูการปรับเปลี่ยนทางปญญาใน 2 ลักษณะดังนี้คือ 
   ลักษณะที่หนึ่ง   หากความรูใหมเขากันไดกับมโนทัศนเดิมก็จัด
กระทําใหเกิดกระบวนการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Assimilation) 
   ลักษณะที่สอง   หากความรูใหมไมสามารถเขากันไดกับมโน
ทัศนเดิมก็จัดกระทําใหเกิดกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา(Accommodation)    
  โดยผูสอนอาจใชวิธีการตางๆ เพื่อใหผูเรียนเกิดภาวะขัดแยงทางปญญา  
เชน  การตั้งคําถามตอเนื่อง  การหาหลักฐานมาแยง  การสรางบรรยากาศแหงการโตแยง  การสราง
สถานการณใหผูเรียนสงสัย  เปนตน 
   ขั้นท่ีหา     การสรุปผังมโนทัศนใหม 
   ขั้นท่ีหก    การทดสอบหลังเรียน 
   2.4   ผลการจัดทําแผนการสอน   ไดแผนการสอนทั้งหมด   7   แผน  
(โปรดดูในภาคผนวก ข) 
   2.5  ผลการออกแบบการวัดและประเมินผล    ผูวิจัยนําเอาเนื้อหาและ
มโนทัศน   และวัตถุประสงคมาใชในการการออกแบบการวัดและประเมินผล   ซ่ึงจะไดสวนที่
ตองการวัด  2  สวนคือ  
    2.5.1   ความรูความเขาใจทางการเมือง  แบงเปน 3 สวนยอยคือ 

        2.5.1.1. ความรูความเขาใจดานการเมืองรวม(Total  
political knowledge) 

    2.5.1.2  ความรูความเขาใจดานการเมืองที่ตองปรับ 
โครงสรางทางปญญา  (Political knowledge-to-be accommodated)    

     2.5.1.3 ความรูความเขาใจดานการเมืองที่ตองดูดกลืนเขา 
สูโครงสรางทางปญญา(Political knowledge-to-be assimilated) 
    2.5.2.  เจตคติดานการเมือง  แบงออกเปน 3 สวนยอยคือ 

    2.5.2.1  เจตคติดานการเมืองรวม(Total political  
attitude) 
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    2.5.2.2เจตคติดานการเมืองที่ตองปรับโครงสรางทาง 
ปญญา (Political attitude-to-be accommodated)   

    2.5.2.3เจตคติดานการเมืองที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสราง 
ทางปญญา (Political attitude-to-be assimilated) 
   โดยผูวิจัยไดเพิ่มเขาไปอีก 1  สวนคือ 
    2.5.3   พฤติกรรมดานการเมือง(Political behavior) 
   2.6  ผลการจัดทําแผนการสอน   ผูวิจัยนําแนวคิดจากกิจกรรมการเรียน
การสอนและการวัดและประเมินผล   มาจัดทําแผนการสอน  รวมทังหมด  7  แผน  ใชเวลาแผนละ  
4  คาบเรียน  โดยมีรายละเอียดในภาคผนวก  ข 
 
  3.   ผลการตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอน    หลังจาก
ที่ผูวิจัยไดดําเนินการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนและจัดทําแผนการเรียนการสอนแลว จึงนําไป
ใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ  เมื่อไดปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ แลวจึงไดนําไป
ทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนสาธิตสถาบันราชภัฏนครปฐม     ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ชวง
ช้ันที่ 4  ปที่ 1 (ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 )  ในชวงแรกของภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2546 จํานวน 2 
แผนการสอน ไดแกแผนการสอนบทที่หนึ่ง และแผนการสอนบทที่สอง เปนเวลา  8 คาบเรียน แลว
นําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไขรูปแบบและแผนการสอนใหเหมาะสมมากขึ้นทําใหไดรูปแบบการเรียน
การสอนสําหรับกลุมทดลอง      คือรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมือง 
ที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต   สวนรูปแบบการเรียนการสอนสําหรับกลุมควบคุม  คือ 
รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองที่ไมใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสม
แบบเปยเจต  กลาวคือไมเนนใหผูเรียนเกิดภาวะอสมดุลทางปญญา (Disequilibrium)อันนําไปสูการ
ปรับเปลี่ยนทางปญญา (Adaptation) 
 ระบบความสัมพันธของกระบวนการออกแบบการเรียนการสอนสามารถแสดงใหเห็น
ตามแผนภาพที่   7 
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แผนภาพที่  7   การออกแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมือง 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 
สภาพปญหาการเมืองไทย / แนวคิดในการปฏิรูปการเมือง / แนวคิดการศึกษากับ

การพัฒนาการเมือง / แนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต 
ผลการวิจัยเรื่องมโนทัศนดานการเมืองที่คลาดเคลื่อน 

และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544 

เง่ือนไขและขอจํากัดดาน
ตางๆ 

- ผูเรียน 
- ผูสอน 
- โรงเรียนและผู

บริหาร 
- สถานที่ 
- สื่อ วัสดุ 
- สิ่งแวดลอม 
- งบประมาณ 
- ชุมชน 
- ผูปกครอง 
- นโยบายของรัฐ
       ฯลฯ 
 

เนื้อหาและมโนทัศน 
1)ความหมายแลความสําคัญของการเมือง 
2)ระบอบการเมืองการปกครอง 
3)ประวัติศาสตรการเมืองการปกครองไทย 
4)สถาบันกาเมืองการปกครองของไทย 
5)การเลือกตั้งส.ส.และ ส.ว. 
6)ระบบบริหารราชการไทยในปจจุบัน 
7)ปญหาการเมืองการปกครองไทยกับบทบาท
   ประชาชนในการพัฒนาการเมืองไทย 

วัตถุประสงค 
เพื่อปรับเปลี่ยน 
มโนทัศนดานการ
เมืองของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษา 

ยุทธศาสตร  ยุทธวิธีในการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสม 
ทําใหผูเรียนอสมดุลทางปญญาเพื่อปรับเปลี่ยนทางปญญา

กระบวนการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสม 
                 กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจตนี้  มี  6 ขั้นตอน ดังนี้คือ   1) การทดสอบกอน
เรียนและการสรุปผลเปนมโนทัศนดานการเมือง และมโนทัศนดานการเมืองที่คลาดเคลื่อน     2) การแจงผลสรุปใหนักเรียนทราบ
3) การเรียนรูมโนทัศนดานการเมืองใหม       4) การจัดกระทําใหนักเรียนเกิดภาวะอสมดุลทางปญญา     อันนําไปสูการปรับเปลี่ยน
ทางปญญาในสองลักษณะคือ   การดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา      และการปรับโครงสรางทางปญญา         5) การสรุปผัง
มโนทัศนใหม      และ  6) การทดสอบหลังเรียน

การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 
วัดและประเมินผลความรูความเขาใจ เจตคติและพฤติกรรมดานการเมือง 

การเขียนแผนการสอน
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   ไดรูปแบบการเรียนการสอนดังนี้ 
 

รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปล่ียนมโนทัศนดานการเมืองของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาท่ีใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต 

 
ความเปนมา 
 

สภาพปญหาการเมืองการปกครองของไทยในปจจุบันนี้นับไดวารุนแรงมาก  อันไดแก 
ปญหาความไมเปนประชาธิปไตยอยางแทจริงของระบบการเมืองการปกครองของไทย กลาวคือ 
อํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศยังไมเปนของประชาชนอยางแทจริง    การเลือกตั้งที่เต็มไป
ดวยการทุจริตและการซื้อเสียง ทําใหผูที่ไดรับเลือกตั้งไมไดเปนตัวแทนของประชาชนอยางแทจริง 
คร้ันเมื่อนักการเมืองเหลานี้เขาไปใชอํานาจอธิปไตยอยางไมถูกตอง  ทุจริตฉอราษฎรบังหลวง  เอา
รัดเอาเปรียบประชาชน  ประชาชนก็แทบจะไรพลังอํานาจใดๆที่จะถอดถอนนักการเมืองเหลานี้ให
พนไปจากตําแหนงทางการเมือง  ประชาชนมีสวนรวมทางการเมืองไดนอย สิทธิ เสรีภาพและความ
เสมอภาคในหลายๆเรื่องยังมิไดปรากฏเปนจริงในทางปฏิบัติ   ปญหาความดอยประสิทธิภาพของ
ระบบการเมืองการปกครองของไทย     กลาวคือ        ระบบการเมืองการปกครองของไทยไม
สามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ ไมสามารถสรางความเจริญใหกับประเทศชาติไดดีเทาที่ควร  
กลับตองพึ่งพิงตางชาติทั้งๆที่ประเทศไทยเปนประเทศที่มีความอุดมสมบูรณมาก แตประชาชน
จํานวนมากยังมีชีวิตความเปนอยูอยางยากลําบาก นอกจากนี้ยังไมสามารถแกไขปญหาของประชา
ชนไดอยางรวดเร็วและเหมาะสมได     อีกทั้งยังไมพัฒนาประเทศไปในทิศทางที่เหมาะสมอีกดวย     
ปญหาความทุจริตของระบบการเมืองการปกครองของไทย  กลาวคือ  ระบบการเมืองการปกครอง
ของไทยนอกจากจะไมเปนประชาธิปไตยและไมมีประสิทธิภาพแลว   ยังทุจริตฉอราษฎรบังหลวง
อีก   ดังเปนที่ทราบกันโดยทั่วไปวา นักการเมืองไทยทุมใชเงินตราและสินจางรางวัล   รวมถึงเลห
เหล่ียมกลอุบายตางๆทุกรูปแบบในการแยงชิงกันเขามาใชอํานาจโดยมิชอบ เพื่อกอบโกยผล
ประโยชนสวนรวมไปเปนของสวนตัว  รวมถึงการใชเงินทอง อามิสสินจางซื้อเสียงเพื่อหวังเขาไป
ใชอํานาจกระทําการทุจริต โกงกิน 
 นักวิชาการจํานวนมาก  ไดเสนอแนวทางการแกไขไวหลายรูปแบบ เชน  การปรับปรุง
แกไขกฎหมายรัฐธรรมนูญและกฎหมายประกอบรัฐธรรมนูญ การจัดตั้งสถาบันองคกรหรือหนวย
งานตางๆเพื่อสนับสนุนกระบวนการปฏิรูปการเมือง   การปรับปรุงการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรและสมาชิกวุฒิสภา   การปรับปรุงกระบวนการสรรหาบุคคลมาดํารงตําแหนงในองคกร
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อิสระตามรัฐธรรมนูญ   การกระจายอํานาจไปสูทองถ่ิน   การเพิ่มการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ประชาชน    
 แตก็เปนที่นาสังเกตวา  หากกระทําการทุกอยางตามที่บรรดานักวิชาการตางๆ เสนอมา  
แตถาประชาชน ซ่ึงในระบอบประชาธิปไตยถือวาเปนเจาของอํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศ  
ไมมีความรูความเขาใจวา  การเมืองคืออะไร  การเมืองสําคัญอยางไร  สถาบันและกลไกทางการ
เมืองตางมีหนาที่อะไร  ประชาชนควรมอบอํานาจใหบุคคลแบบไหนไปใชอํานาจแทน  ผูสมัครรับ
เลือกตั้งส.ส.หรือ ส.ว.คนไหนควรเลือก  คนไหนไมควรเลือก   ประชาชนควรตัดสินใจลงมติทาง
การเมืองในเรื่องตางๆ อยางไร    สภาพปญหาก็จะยังคงไมหมดไป   
 การศึกษาจึงเปนเครื่องมือสําคัญ ที่จะทําใหประชาชนใชอํานาจอธิปไตยไดอยางมีประ
สิทธิภาพ   ในทางพุทธศาสนาถือวา  มนุษยเปนเวไนยสัตว   กลาวคือเปนสัตวที่ฝกได  และตองฝก
ดวย   ไมมีใครรูเร่ืองการเมืองมาตั้งแตเกิด   การจัดการศึกษาที่มีประสิทธิภาพจะทําใหประชาชนมี
คุณภาพ   สามารถใชอํานาจอธิปไตยไดอยางถูกตองเหมาะสม 
 อันที่จริง  ประเทศไทยก็นับไดวาใหความสําคัญกับการศึกษาไมนอย   แตสภาพปญหา
ตางๆ  โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาการเมืองที่ยังดํารงอยู  สะทอนใหเห็นวา  การศึกษายังทําหนาที่ได
ไมดีเทาที่ควร  ประเด็นที่ควรศึกษาที่สุดในที่นี้ก็คือ  รูปแบบการเรียนการสอนแบบไหนที่มีประ
สิทธิภาพดีที่สุดที่พึงนํามาใชในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการเมืองการปกครองของไทย 
 เปนที่นาพิจารณาวา  การจัดการเรียนการสอนเนื้อหาสาระทางดานการเมืองมีลักษณะ
พิเศษประการหนึ่งก็คือ   ผูเรียนมักจะมีมโนทัศนดานการเมืองบางอยางมากอนหนาแลวอันอาจเกิด
จากการรับขอมูลขาวสารจากคนในครอบครัว  ชุมชน  โรงเรียน  ที่ทํางาน   ส่ือสารมวลชน  หรือ
จากการที่ผูเรียนคิดเอาเอง   ซ่ึงบางครั้งก็เปนผลดี ถาหากสิ่งที่รูมาเปนสิ่งที่ถูกตอง   แตหากสิ่งที่รูมา
เปนสิ่งที่คลาดเคลื่อน   ก็กลับจะเปนภาระใหผูสอนตองแกไขมโนทัศนที่คลาดเคลื่อนนี้เสียกอน  
และหลายครั้ง  ผูเรียนก็ยึดติดกับมโนทัศนเดิมเสียจนไมสามารถแกไขอะไรได     หากรูปแบบการ
เรียนการสอนที่ใชไมมีประสิทธิภาพพอ 
 รูปแบบการเรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมนี้ เปนรูปแบบการเรียนการ
สอนที่ใหความสนใจกับมโนทัศนเดิมที่ผูเรียนมีมากอนหนา และเนนใหมีการจัดกระทําใหมีการ
ปรับเปลี่ยนทางปญญา(Intellectual adaptation) ในสองลักษณะคือ  การดูดกลืนเขาสูโครงสรางทาง
ปญญา(Assimilation) ในกรณีที่ประสบการณใหมที่ไดรับมาเขากันไดกับโครงสรางทางปญญาที่มี
อยู  และการปรับโครงสรางทางปญญา(Accommodation)ในกรณีที่ประสบการณใหมที่ไดรับมาเขา
กันไมไดกับโครงสรางทางปญญาที่มีอยู    เพื่อใหเกิดการเรียนรูภายในตัวผูเรียนเองจากการปรับ
เปล่ียนทางปญญาในสองลักษณะที่กลาวมา 
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ทฤษฎี  หลักการ  แนวคิด 
 
 ทฤษฎีการเรียนรูของมนุษยที่มีอิทธิพลอยูในแวดวงการศึกษาระยะเวลาหนึ่ง ก็คือ  
ทฤษฎีของพวกนักคิดกลุมพฤติกรรมนิยม(Behavioralism)  ตอมาทฤษฎีการประมวลผลขอ
มูล(Information processing) ก็เร่ิมมีบทบาทสําคัญ  แตทฤษฎีดังกลาวก็ยังใหความสําคัญแกการเรียน
รูของผูเรียนนอยเกินไป    จึงเกิดทฤษฎีการเรียนรูแบบคอนสตรัคติวิสต(Constructivist learning 
theory)  ที่เชื่อวาการเรียนรูเกิดขึ้นจากการสรางความรูขึ้นภายในตัวผูเรียนเองเทานั้น     
 ฌ็อง  เปยเจต(Jean Piaget) เปนนักทฤษฎีการเรียนรูที่สําคัญคนหนึ่งที่ไดนําเอาแนวคิด
ทางชีววิทยาของชารลส ดารวินมาอธิบายการเรียนรูของมนุษยไวอยางนาสนใจ  กลาวคือ เปยเจต
เชื่อวา  ผูเรียนมีโครงสรางทางปญญา(Scheme , Schema หรือ Cognitive structure) ดํารงอยู  เมื่อผู
เรียนไดรับประสบการณใหมเขามา  ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูเมื่อประสบกับภาวะอสมดุลทาง
ปญญา(Disequilibrium)  อันเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดการปรับเปลี่ยนทางปญญา(Adaptation)  ซ่ึง
อาจเกิดไดสองลักษณะคือ  หากประสบการณใหมที่ไดรับมาเขากันไดกับโครงสรางทางปญญาที่มี
อยูก็จะเกิดกระบวนการการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Assimilation) และหากประสบการณ
ใหมที่ไดรับมาเขากันไมไดกับโครงสรางทางปญญาที่มีอยู ก็จะเกิดกระบวนการปรับโครงสรางทาง
ปญญา(Accommodation)   
 จากแนวคิดนี้   นํามาสูการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  ที่เนนใหผูเรียนไดทราบ
มโนทัศนเดิมของตน    แลวจึงเรียนรูมโนทัศนใหม        โดยผูสอนจะตองจัดกระทําใหผูเรียนเกิด
ภาวะอสมดุลทางปญญา(Disequilibrium)   เพื่อนําไปสูการปรับเปลี่ยนทางปญญา(Adaptation)  ใน
สองลักษณะคือกระบวนการการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Assimilation)  และกระบวน
การการปรับโครงสรางทางปญญา(Accommodation)   
 
วัตถุประสงคของรูปแบบ 

 
รูปแบบการเรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจตที่พัฒนาขึ้นใหมนี้ 

มีวัตถุประสงคสําคัญก็คือเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
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กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
 
 จากการศึกษาทฤษฎีของเปยเจต        ไมพบวาเปยเจตไดนําเสนอกระบวนการเรียนการ
สอนไวเปนขั้นตอนชัดเจน  กระบวนการเรียนการสอนตอไปนี้เปนกระบวนการเรียนการสอนที่ผู
วิจัยสังเคราะหจากทฤษฎีของเปยเจต  โดยจะนําเสนอเปนขั้นๆ ดังนี้ 
 
 ขั้นท่ีหนึ่ง    การทดสอบกอนเรียนและการสรุปเปนผังมโนทัศนดานการเมืองและผัง
มโนทัศนดานการเมืองที่คลาดเคลื่อน 
 ขั้นท่ีสอง        การแจงผลการสรุปผังมโนทัศนใหนักเรียนทราบ 
 ขั้นท่ีสาม   การเรียนรูมโนทศันดานการเมืองใหม 
 ขั้นท่ีสี่    การจัดกระทําใหนักเรียนเกิดภาวะอสมดุลทางปญญา อันนําไปสูการ
ปรับเปลี่ยนทางปญญาใน 2 ลักษณะดังนี้คือ 
      ลักษณะที่หนึ่ง   หากความรูใหมเขากันไดกับมโนทัศนเดิมก็จัด
กระทําใหเกิดกระบวนการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Assimilation) 
          ลักษณะที่สอง   หากความรูใหมไมสามารถเขากันไดกับมโนทัศนเดิม
ก็จัดกระทําใหเกิดกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา(Accommodation)    
           โดยผูสอนอาจใชวิธีการตางๆ เพื่อใหผูเรียนเกิดภาวะขัดแยงทาง
ปญญา  เชน  การตั้งคําถามตอเนื่อง  การหาหลักฐานมาแยง  การสรางบรรยากาศแหงการโตแยง  
การสรางสถานการณใหผูเรียนสงสัย  เปนตน 
 ขั้นท่ีหา    การสรุปผังมโนทัศนใหม 
 ขั้นท่ีหก    การทดสอบหลังเรียน 
 
การวัดและประเมินผลตามรูปแบบ 
 
 การวัดและประเมินผลตามรูปแบบนี้กําหนดใหวัดและประเมินผลกอนเรียน 1  คร้ัง 
และหลังเรียน  1  คร้ัง  ทั้ง  3  สวนดังนี้ 
 1.  ความรูความเขาใจดานการเมือง  ทั้ง 3 สวนคือ 

  1.1. ความรูความเขาใจดานการเมืองรวม(Total political knowledge) 
  1.2 ความรูความเขาใจดานการเมืองที่ตองปรับโครงสรางทางปญญา   

(Political knowledge-to-be accommodated)    
   1.3  ความรูความเขาใจดานการเมืองที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสราง 

ทางปญญา(Political knowledge-to-be assimilated) 
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 2.  เจตคติดานการเมือง  ทั้ง 3 สวนคือ 
  2.1  เจตคติดานการเมืองรวม(Total political attitude) 
  2.2  เจตคติดานการเมืองที่ตองปรับโครงสรางทางปญญา (Political  

attitude-to-be accommodated)   
  2.3  เจตคติดานการเมืองที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา  

(Political attitude-to-be assimilated) 
 3.   พฤติกรรมดานการเมือง(Political behavior) 
 
ผลท่ีผูเรียนจะไดรับจากการเรียนตามรูปแบบ 
 
 ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูจากการปรับเปลี่ยนทางปญญา(Adaptation)  ในสองลักษณะ
คือในกรณีที่ความรูใหมเขากันไดกับมโนทัศนเดิม ผูเรียนก็จะเรียนรูโดยผานกระบวนการการดูด
กลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Assimilation)  และกรณีที่ความรูใหมเขากันไมไดกับมโนทัศนเดิม 
ผูเรียนก็จะเรียนรูโดยผานกระบวนการการปรับโครงสรางทางปญญา(Accommodation)   
 
 ตอนที่   2    ผลการประเมินคุณภาพของรูปแบบรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อ 
ปรับเปล่ียนมโนทัศนดานการเมืองที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสม      มีดังนี้คือ 
 
  1. ผลการเตรียมการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  ไดแก 
   1.1 ผลการกําหนดประชากร   เนื่องจากในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุ
ประสงคที่จะพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544 สําหรับ
ครูเพื่อนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนในชวงชั้นที่ 4 ในโรงเรียนสังกัดสํานัก
งานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ    ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ัง
นี้จึงไดแกนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
กระทรวงศึกษาธิการ 
   1.2    ผลการเลือกกลุมตัวอยาง    งานวิจัยนี้กําหนดใหกลุมตัวอยางที่ใช
ในการศึกษาวิจัย เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  ซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง    ตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
    1.2.1 ผลการเลือกโรงเรียนสําหรับการศึกษาวิจัย   
ผูวิจัยเลือกโรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย  จังหวัดนครปฐมนี้เนื่องจากมีลักษณะครบถวนตามเกณฑที่
ตั้งไว   กลาวคือ เปนโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 4      ในโรงเรียน
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  โดยเฉพาะอยางยิ่งเปน
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โรงเรียนนํารองในการใชหลักสูตรใหมมาตั้งแตปพ.ศ.2545       ดังนั้น เมื่อดําเนินการวิจัยในภาค
เรียนที่ 2   พ.ศ.2546  โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัยไดใชหลักสูตรใหมเปนปที่สองแลว  ทั้งนี้เพื่อจะ
ไดมีการปรับปรุงใหลงตัวมากกวาโรงเรียนที่เพิ่งเริ่มใชหลักสูตรใหมเปนปแรก  มีนักเรียนที่ตอง
เรียนรายวิชา ส 043  การปกครองของไทย หลายหอง เพื่อใหมีตัวเลือกที่จะสุมเลือกไดมากขึ้น  และ
เปนโรงเรียนที่ผูบริหารและครูอาจารยยินดีใหความรวมมือในการศึกษาวิจัยและสะดวกในการ
ดําเนินการศึกษาวิจัย 
    1.2.2    ผลการเลือกหองเรียนสําหรับการศึกษาวิจัย   โรงเรียน 
สิรินธรราชวิทยาลัยมีนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ปที่ 1 (มัธยมศึกษาปที่ 4) ทั้งหมด  8  หองเรียน  แตเนื่อง
จากผูวิจัยเลือกวิชา ส 043  การปกครองของไทย  เปนวิชาที่ใชในการจัดการเรียนการสอน    และ
วิชานี้เปนวิชาที่อยูในกลุมสาระการเรียนรูเพิ่ม  โดยนักเรียนที่ตองเรียนวิชานี้เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4   
ปที่ 1   ซ่ึงมีทั้งหมด 3  หองเรียน  ไดแก  หองเรียนชวงชั้นที่ 4   ปที่ 1/ 2  (มัธยมศึกษาปที่ 4/2) 
โปรแกรมไทย-อังกฤษ-สังคม  ซ่ึงมีนักเรียน  35  คน     นักเรียนชวงชั้นที่ 4   ปที่ 1/ 3(มัธยมศึกษาป
ที่ 4/3) โปรแกรมไทย-อังกฤษ-สังคม  ซ่ึงมีนักเรียน  46  คน     นักเรียนชวงชั้นที่ 4   ปที่ 1/ 4 (มัธยม
ศึกษาปที่ 4/4) โปรแกรม อังกฤษ-คณิต  ซ่ึงมีนักเรียน  50  คน    และเนื่องจากฝายวิชาการของโรง
เรียนใหขอมูลวาหองเรียนชวงชั้นที่ 4   ปที่ 1/ 2 นักเรียนมีผลการเรียนต่ํามาก  มีจํานวนนักเรียนนอย   
และมักขาดเรียนบอยมาก  ผูวิจัยจึงเลือกหองเรียนชวงชั้นที่ 4   ปที่ 1/ 3 และหองเรียนชวงชั้นที่ 4   ป
ที่ 1/ 4 

1.2.3  ผลการเลือกกลุมทดลองและกลุมควบคุม    ผูวิจัยเลือก 
หองเรียนโดยวิธีการสุมตัวอยางอยางงายจากหองเรียนที่เขาเกณฑทั้งหมด  ดวยการจับฉลากเลือกมา
เปนกลุมทดลอง 1 หองเรียนและจับฉลากเลือกมาเปนกลุมควบคุม 1 หองเรียน  ผลการจับฉลาก  
กลุมทดลอง ไดแก  หองเรียนชวงชั้นที่ 4   ปที่ 1/ 3  และ  กลุมควบคุม  ไดแก   หองเรียนชวงชั้นที่ 4   
ปที่ 1/ 4การนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใช ผูวิจัยนํารูปแบบการเรียนการสอนสาระการเรียนรู
ทางดานการเมืองการปกครองที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต ไปใชกับนักเรียนชวงชั้นที่ 
4 ปที่ 1/3 (กลุมทดลอง)  และนํารูปแบบการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทางดานการเมืองการปก
ครองที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต ไปใชกับนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ปที่ 1/4 (กลุมควบคุม) 
ในภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา2546   
   1.3   ผลการสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล  ไดเครื่องมือที่ใชในการ
เก็บขอมูล  ดังนี้ 
    1.3.1   แบบทดสอบความรูความเขาใจดานการเมือง 
    1.3.2   แบบวัดเจตคติดานการเมือง 
    1.3.3   แบบวัดพฤติกรรมดานการเมือง       
    1.3.4   แบบประเมินการจัดการเรียนการสอน   
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   โปรดดูแบบทดสอบ  แบบวัด และแบบประเมินนี้ไดในภาคผนวก ค 
   1.4   ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย          ผูวิจัยนํา 
เครื่องมือที่สรางขึ้นมาไปตรวจสอบคุณภาพและตรวจสอบความถูกตองทางภาษาโดยผูทรงคุณวุฒิ
แลวนําไปทดลองกับนักเรียนโรงเรียนสาธิตสถาบันราชภัฏนครปฐม  ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
ชวงชั้นที่ 4  ปที่ 1 (ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 )  ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2546 
    1.4.1  ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบความรูความเขาใจ
ดานการเมือง  ไดรับคําแนะนําจากผูทรงคุณวุฒิใหปรับแกดังนี้ 
    ปรับแกขอคําถามตามคําแนะนําของรศ.ดร.สมพงษ  จิตระดับ 
รศ.ดร.สมบัติ   จันทรวงศ      รศ.ดร.วลัย   พานิช     รศ.ดร.ธงชัย   วงศชัยสุวรรณ     ผศ.ปรีชา  
ธรรมวินทร   อ.มนูญ   จันทรสมบูรณ ในเรื่องการใชภาษา  ปรับขอคําถามที่ไมเหมาะสม  แกไขขอ
คําถามใหมีลักษณะเดียวกันทั้งชุด  และเปลี่ยนขอคําถามที่ไมเหมาะสม  สวนขอที่วาขอคําถามมีมาก
เกินไปนั้น  ผูวิจัยขอคงไว 100 ขอเชนเดิม  ทั้งนี้เนื่องจากสาระการเรียนรูมีทั้งหมด 7  บทและมีเนื้อ
หาสาระสําคัญคอนขางมากและยาก  โดยผูวิจัยอธิบายวาขอคําถามทุกขอมีจุดประสงครองรับ  และ
เปนขอคําถามที่สําคัญทั้งสิ้น       
    หลังการวิเคราะหผล  ผูวิจัยเลือกขอคําถามที่มีคาดัชนีความสอด
คลอง  ตั้งแต  0.5  ขึ้นไป  นําไปใชเปนแบบทดสอบ สวนที่เหลือตัดทิ้งไป แบบทดสอบที่ไดแตละ
ขอจึงมีคาความตรงตามเนื้อหาและความตรงตามโครงสรางตามเกณฑที่ตั้งไว  
     ผลการวิเคราะหแบบทดสอบที่ไดมีคาความเชื่อมั่นทั้งชุดเทากับ  
0.740   
 ผลการวิเคราะหแบบทดสอบที่ไดแตละขอมีคาอํานาจจําแนกตาม
เกณฑที่เหมาะสม  คือคาอํานาจจําแนกตั้งแต  .20  ขึ้นไป      
 ผลการวิเคราะห แบบทดสอบที่ไดแตละขอมีคาความยากตาม
เกณฑที่เหมาะสม คือคาความยากงายที่อยูระหวาง  .20  -  .80  
                                               ผลการวิเคราะหแบบทดสอบที่ไดแตละขอมีคาความไวตามเกณฑที่
เหมาะสม มีคา Si  มากกวาหรือเทากับ  1    มีคา Pi(INST)   อยูระหวาง  .70-100    มีคา Pi(INST)   อยู
ระหวาง 0 - .50 

1.4.2 ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบวัดเจตคติดานการเมือง 
    หลังการวิเคราะหผล  ผูวิจัยเลือกประเด็นที่มีคาดัชนีความสอด
คลอง  ตั้งแต  0.5  ขึ้นไป  นําไปใชเปนแบบวัด  สวนที่เหลือตัดทิ้งไป แบบวัดที่ไดแตละขอจึงมีคา
ความตรงตามเนื้อหาและความตรงตามโครงสรางตามเกณฑที่ตั้งไว  
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   ผลการวิเคราะหแบบทดสอบที่ไดมีคาความเชื่อมั่นทั้งชุดเทากับ  0.934   
1.4.3 ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบวัดพฤติกรรมดาน 

การเมือง 
    หลังการวิเคราะหผล  ผูวิจัยเลือกประเด็นที่มีคาดัชนีความสอด
คลอง  ตั้งแต  0.5  ขึ้นไป  นําไปใชเปนแบบวัด  สวนที่เหลือตัดทิ้งไป แบบวัดที่ไดแตละขอจึงมีคา
ความตรงตามเนื้อหาและความตรงตามโครงสรางตามเกณฑที่ตั้งไว  
    ผลการวิเคราะหแบบทดสอบที่ไดมีคาความเชื่อมั่นทั้งชุดเทากับ  0.912   

1.4.4 ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบประเมินการจัดการเรียน 
การสอนโดยผูทรงคุณวุฒิ  ไดรับคําแนะนําใหปรับถอยคําภาษาบางขอ    
       
 การประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนในงาน
วิจัยนี้มีจุดมุงหมายเดียวกับการทดสอบสมมุติฐาน  2  ขอดังนี้                     
       1.  คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ศึกษาดวยรูปแบบการเรียน
การสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจตที่พัฒนาขึ้นมาใหมสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ 0.05    ทั้ง 3 ดาน ดังนี้ 

  1.1 ดานความรูความเขาใจทางการเมือง  ทั้ง 3 สวนคือ 
   1.1.1 ดานความรูความเขาใจทางการเมืองรวม (Total political  

knowledge) 
   1.1.2 ดานความรูความเขาใจทางการเมืองที่ตองปรับโครงสราง 

ทางปญญา  (Political knowledge-to-be accommodated)    
1.1.3 ดานความรูความเขาใจทางการเมืองที่ตองดูดกลืนเขาสู 

โครงสรางทางปญญา(Political knowledge-to-be assimilated) 
  1.2 ดานเจตคติดานการเมือง  ทั้ง 3 สวนคือ 
   1.2.1  ดานเจตคติดานการเมืองรวม(Total political attitude) 
   1.2.2  ดานเจตคติดานการเมืองที่ตองปรับโครงสรางทางปญญา   

(Political attitude-to-be accommodated)   
1.2.3 ดานเจตคติดานการเมืองที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสราง 

ทางปญญา (Political attitude-to-be assimilated) 
  1.3 ดานพฤติกรรมดานการเมือง(Political behavior) 

  2. ความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางหลังเรียนกับกอนเรียน ของนักเรียน
กลุมทดลองที่ศึกษาดวยรูปแบบการเรียนการสอน   ที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต   สูง
กวาความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางหลังเรียนกับกอนเรียน ของนักเรียนกลุมควบคุมที่ศึกษา
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ดวยรูปแบบการเรียนการสอนที่ไมใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ 0.05    ทั้ง 3 ดาน ดังนี้ 

   2.1 ดานความรูความเขาใจทางการเมือง  ทั้ง 3 สวนคือ 
    2.1.1  ดานความรูความเขาใจทางการเมืองรวม(Total political  

knowledge) 
    2.1.2 ดานความรูความเขาใจทางการเมืองที่ตองปรับโครงสราง 

ทางปญญา (Political knowledge-to-be accommodated)    
    2.1.3  ดานความรูความเขาใจทางการเมืองที่ตองดูดกลืนเขาสู
โครงสราง ทางปญญา(Political knowledge-to-be assimilated) 
    2.2 ดานเจตคติดานการเมือง  ทั้ง 3 สวนคือ 
    2.2.1  ดานเจตคติดานการเมืองรวม(Total political attitude) 

   2.2.2  ดานเจตคติดานการเมืองที่ตองปรับโครงสรางทาง 
ปญญา (Political attitude-to-be accommodated)   
    2.2.3  ดานเจตคติดานการเมืองที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสรางทาง
ปญญา (Political attitude-to-be assimilated) 
   2.3 ดานพฤติกรรมดานการเมือง(Political behavior)   
 
   ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการวิจัย ตามสมมุติฐานที่ตั้งไวดังนี้ 
 

1. ผลของการศึกษาเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรียนในกลุม 
ทดลอง ที่ศึกษาดวยรูปแบบการเรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจตที่พัฒนาขึ้น
มาใหม 
 
ตารางที่  4  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจรวมหลังเรียนและกอนเรียน 
                   ในกลุมทดลอง 
 
การทดสอบ        N x  S df  t p 

 
กอนเรียน 
หลังเรียน 

37 
37 

32.027 
46.837 

5.867 
10.723 

36 
36 

9.062 
 
 

.000* 

    * p > .05 
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                จากตารางที่   4  แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจรวมในกลุมทดลอง
หลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ตารางที่  5   การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจเฉพาะที่ตองปรับโครงสรางทาง 

      ปญญาหลังเรียนและกอนเรียนในกลุมทดลอง 
 

การทดสอบ       N x  S df  t p 
 

กอนเรียน 
หลังเรียน 

37 
37 

5.487 
10.189 

1.789 
2.885 

36 
36 
 

9.257 .000* 

    * p < .05 
 จากตารางที่  5  แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจเฉพาะที่ตองปรับ 
โครงสรางทางปญญาในกลุมทดลองหลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 
ตารางที่  6  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจเฉพาะที่ตองดูดกลืนเขาสู 
                   โครงสรางทางปญญาหลังเรียนและกอนเรียนในกลุมทดลอง 
 
การทดสอบ        n    x  S df  t p 

 
กอนเรียน 
หลังเรียน 

37 
37 

26.541 
36.649 

5.284 
9.145 

36 
36 
 

6.804 .000* 

    * p < .05 
 จากตารางที่ 6 แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจเฉพาะที่ตองดูดกลืนเขา
สูโครงสรางทางปญญาในกลุมทดลองหลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
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ตารางที่  7  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติรวมหลังเรียนและกอนเรียนในกลุมทดลอง 
 
การทดสอบ        N x  S df  t p 

 
กอนเรียน 
หลังเรียน 

37 
37 

147.757 
163.378 

15.743 
14.850 

36 
36 
 

6.300 .000* 

    * p < .05 
 จากตารางที่ 7 แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบเจตคติรวมในกลุมทดลอง

หลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ตารางที่  8  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยดานเจตคติเฉพาะที่ตองปรับโครงสรางทางปญญา 

     หลังเรียนและกอนเรียนในกลุมทดลอง 
 
การทดสอบ        N x  S df  t p 

 
กอนเรียน 
หลังเรียน 

37 
37 

26.784 
28.568 

4.341 
5.838 

36 
36 
 

1.906 .065* 

    * p < .05 
 จากตารางที่   8    แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบเจตคติเฉพาะที่ตองปรับ

โครงสรางทางปญญาในกลุมทดลองหลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียนแตไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางที่  9  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติเฉพาะที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา 
                  หลังเรียนและกอนเรียนในกลุมทดลอง 
 
การทดสอบ        N x  S df  t p 

 
กอนเรียน 
หลังเรียน 

37 
37 

119.973 
134.811 

13.879 
13.087 

36 
36 
 

5.903 .000* 

   * p < .05 
 จากตารางที่  9 แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบเจตคติเฉพาะที่ตองดูด

กลืนเขาสูโครงสรางทางปญญาในกลุมทดลองหลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 
ตารางที่  10   การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมหลังเรียนและกอนเรียนในกลุมทดลอง 
                       
การทดสอบ        N x  S df  t p 

 
กอนเรียน 
หลังเรียน 

37 
37 

31.892 
35.838 

8.082 
8.684 

36 
36 
 

2.946 .006* 

    * p < .05 
 จากตารางที่ 10  แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยดานพฤติกรรมในกลุมทดลองหลังเรียน

สูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
  2.     ผลของการศึกษาการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวาง
หลังเรียนกับกอนเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ศึกษาดวยรูปแบบการเรียนการสอนที่ใชแนวคิด
คอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต   กับความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางหลังเรียนกับกอนเรียน 
ของนักเรียนกลุมควบคุมที่ศึกษาดวยรูปแบบการเรียนการสอนที่ไมใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบ
เปยเจต  
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ตารางที่  11   การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจรวมหลังเรียน 
                      และกอนเรียนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 
 

กลุม n x  S df  t p 
 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

37 
37 

14.811 
13.378 

9.941 
10.009 

71.997 .618 .539 

  
  
 จากตารางที่ 11 แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจรวมหลังเรียนของกลุม
ทดลองเพิ่มขึ้นจากกอนเรียน สูงกวากลุมควบคุมแตไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  
ตารางที่  12   การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจหลังเรียนและ 
       กอนเรียนเฉพาะที่ตองปรับโครงสรางทางปญญาระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 
 

กลุม n x  S df  t p 
 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

37 
37 

4.703 
3.038 

3.090 
3.281 

 

71.743 2.247 .028* 

 * p < .05  
 จากตารางที่  12  แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจเฉพาะที่ตองปรับโครง

สรางทางปญญาหลังเรียนของกลุมทดลองเพิ่มขึ้นจากกอนเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตารางที่  13   การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจหลังเรียนและ 
 กอนเรียนเฉพาะที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญาระหวางกลุมทดลองกับ 
 กลุมควบคุม 
 

กลุม n x  S df  t p 
 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

37 
37 

10.108 
10.341 

9.036 
8.316 

71.509 .115 .909 

 
 จากตารางที่  13 แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยดานความรูความเขาใจเฉพาะที่ตองดูด

กลืนเขาสูโครงสรางทางปญญาของกลุมทดลองหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากกอนเรียนไมสูงกวากลุมควบ
คุม 
 
ตารางที่  14   การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยเจตคติรวมหลังเรียนและกอนเรียน 

        ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 
 

       กลุม n x  S df  t p 
 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

 

37 
37 

16.622 
8.460 

16.047 
9.194 

57.336 2.684 .009* 

 * p < .05 
 จากตารางที่  14 แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยดานเจตคติรวมหลังเรียนของกลุมทดลอง

เพิ่มขึ้นจากกอนเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตารางที่  15    การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยเจตคติหลังเรียนและกอนเรียน 
         เฉพาะที่ตองปรับโครงสรางทางปญญาระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 

                    
กลุม n x  S df  t p 

 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

37 
37 

1.784 
.784 

5.692 
5.344 

71.716 .779 .438 

 
 จากตารางที่  15 แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยดานเจตคติเฉพาะที่ตองปรับโครงสราง

ทางปญญาหลังเรียนของกลุมทดลองเพิ่มขึ้นจากกอนเรียนสูงกวากลุมควบคุมแตไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ 
 
ตารางที่  16  การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยดานเจตคติหลังเรียนและกอนเรียน 

       เฉพาะที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญาระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 
                      

กลุม n x  S df  t p 
 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

37 
37 

14.838 
7.676 

15.291 
9.292 

 

59.397 2.435 .018* 

 * p < .05 
 จากตารางที่  20 แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจเฉพาะที่ตองปรับโครง

สรางทางปญญาหลังเรียนของกลุมทดลองเพิ่มขึ้นจากกอนเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตารางที่  17  การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมหลังเรียนและกอนเรียน 
                     ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 
 

กลุม n x  S df  t p 
 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

37 
37 

3.946 
3.081 

8.148 
6.322 

67.815 .510 .612 

 
  
 จากตารางที่  17  แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมหลังเรียนของกลุมทดลองเพิ่ม

ขึ้นจากกอนเรียนสูงกวากลุมควบคุมแตไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 

 3.   ผลการวิเคราะหการประเมินผลการจัดการเรียนการสอน   แบงเปน  2  สวนคือ 
  3.1   ผลการวิเคราะหการประเมินผลการจัดการเรียนการสอนโดยนักเรียนใน 

กลุมทดลอง 
3.1.1 ผลการวิเคราะหการประเมินผลการจัดการเรียนการสอนทั่วไป   

ไดผลตามตารางที่ 18  ดังนี้ 
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ตารางที่  18   คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและความหมายจากการประเมินผลการจัดการเรียน 
                      การสอนในกลุมทดลอง (n = 37) 
 

ประเด็น x  S ความหมาย 
 

ประเด็นเกี่ยวกับนักเรียน 
1. นักเรียนสนใจเรียนวิชานี้ 
2. นักเรียนเอาใจใสในการเรียนวิชานี้ 
ประเด็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน 
3. เนื้อหาสาระมีประโยชน 
4. การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียน 
    เขาใจ 
5. การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียน 
    เกิดการเรียนรู 
6. การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียน 
    ส นใจ 
7. การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียน 
   ใชความคิด 
8. การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียน 
   แสวงหาความรู 
9. การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียน 
    ใชความสามารถ 
10. การเปดโอกาสใหนักเรียนแสดง 
      ความคิดเห็น 

 
4.044 
3.435 

 
 

4.304 
3.826 

 
4.196 

 
3.826 

 
4.152 

 
4.283 

 
4.370 

 
4.130 

 
.759 
.501 

 
 

.511 

.973 
 

.654 
 

.877 
 

.894 
 

.584 
 

.488 
 

.687 
 

 
มาก 

ปานกลาง 
 
 

มาก 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
 
 
3.1.2   ผลการประมวลการประเมินผลการจัดการเรียนการสอนในสิ่งที่ 

นักเรียนชอบมากที่สุดในการเรียนวิชานี้    ไดผลดังนี้ 
-ไดศึกษาจากสถานที่จริง 
- การสอนของอาจารยและความกระตือรือรนของอาจารย 
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- ภาพเหตุการณตาง ๆ โดยเครื่องฉาย 
- สอนสนุกเปดโอกาสใหซักถาม 
- รูปแบบการจัดการเรียนการสอน   ใหเขาใจงาย 

- ไดเรียนรูส่ิงที่ไมเคยเรียนมากอน 
- การสอนเขาใจงาย 
- มีเนื้อหาการสอนคอนขางเขาใจงาย 
- ไดเรียนรูประวัติศาสตรการเมืองไทยหลายเรื่อง 
- เนื้อหาที่เรียนมีความสนุกในเนื้อหาบางครั้งทําใหเราสนใจ 
- สอนละเอียดดี 
- ไดรูเร่ืองบางเรื่องที่เราไมรูจริง 
- เนื้อหาเกี่ยวกับ 14  ตุลา 
- ประวัติความเปนมาของเหตุการณตาง ๆ  
- การอธิบายของอาจารย  การทําแบบฝกหัด 
- ไดดูภาพเหตุการณตาง ๆ 
- เนื้อหาที่เรียน 
- การสอนที่แตกตางกับวิชาอ่ืน 
- ไดรูเร่ืองราวทางการเมืองมากขึ้น 
- กอใหเกิดความรู 
- ไดรูเกี่ยวกับบุคคลตาง ๆ  
- เอาใจใสนักเรียน 
- การแขงขันตอบคําถามเวลาเรียน 
- การสอนเปนกันเอง  ไมเครียด 
- วิธีการสอนของอาจารยเขาใจไดงาย 
- การเลนเกม 

3.1.3   ผลการประมวลการประเมินผลการจัดการเรียนการสอนในสิ่งที่ 
นักเรียนไมชอบมากที่สุดในการเรียนวิชานี้   ไดผลดังนี้ 

- การทําแผนพับ 
- บุคคลที่เกาแกเอามาพูดไมคอยรู 
- อาจารยสอนเกินเวลา 
- อาจารยหงุดหงิดงาย 
- เนื้อหานาเบื่อ 
- ไมตรงตอเวลา 
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- การจําที่นาเบื่อ 
- เวลาเรียนนอยเกินไป 
- เขาใจไดยาก 
- เบื่อเพื่อน ๆ ชอบคุยกันเวลาอาจารยสอน  ทําใหเสียสมาธิ 
- ใหงานเยอะเกินไป 
- เนื้อหาเกี่ยวกับการเลือกตั้ง 
- อาจารยพูดเร็ว 
- ตองอานหนังสือเยอะ 
- การจําวัน เดือน ป ของเหตุการณตาง ๆ  
- เขาใจยาก  ซับซอน 

3.1.4 ผลการประมวลการประเมินผลการจัดการเรียนการสอนใน 
ความเห็นหรือขอเสนอแนะอื่นๆในการเรียนวชิานี้   ไดผลดังนี้ 

- อยากใหอาจารยทุกคนทํางานเหมือนอาจารย 
 - อยากดูภาพเหตุการณตาง ๆ มากกวานี้ 

 - ควรมาสอนพวกเราทุกป 
 - ควรไปทัศนศึกษาอีก 
 - ควรมีภาพประกอบการสอนมากกวานี้ 
 - อยากใหมีแฟนพันธุแทการเมืองไทยบอย ๆ  
 - อาจารยสอนดีแลว ขอใหสอนแบบนี้ตลอดไป 
 - อยากเรียนวิชานี้อีก 
 - อยากใหอาจารยสอน ม.5 ดวย  เพราะอาจารยสอนสนุกได 

ความรูมาก 
 - อยากรูวาปจจุบันนี้การเมืองไทยเปนอยางไร 
 - อาจารยควรทําทุกอยางเพื่อทําใหนักเรียนเขาใจไดงาย 
 - ควรมี VDO หรือวีดีทัศน  นําภาพเหตุการณตาง ๆ มาฉายก็จะ 

ทําให นักเรียนสนใจมากขึ้น 
 
 3.2  ผลการวิเคราะหการประเมินผลการจัดการเรียนการสอนโดยนักเรียนใน 

กลุมควบคุม 
3.2.1 ผลการวิเคราะหการประเมินผลการจัดการเรียนการสอนทั่วไป   

ไดผลตามตารางที่  19  ดังนี้ 
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ตารางที่  19  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและความหมายจากการประเมินผลการจัดการเรียน 
                     การสอนในกลุมควบคุม (n = 37) 
 

ประเด็น x  S ความหมาย 
 

ประเด็นเกี่ยวกับนักเรียน 
1. นักเรียนสนใจเรียนวิชานี้ 
2. นักเรียนเอาใจใสในการเรียนวิชานี้ 
ประเด็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน 
3. เนื้อหาสาระมีประโยชน 
4. การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียน   
    เขาใจ 
5. การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียน 
    เกิดการเรียนรู 
6. การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียน 
    สนใจ 
7. การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียน 
    ใชความคิด 
8. การจัดการเรียนการสอนชวยใหนกัเรียน 
    แสวงหาความรู 
9. การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียน 
    ใชความสามารถ 
10. การเปดโอกาสใหนักเรียนแสดง 
      ความคิดเห็น 

 
4.020 
3.816 

 
 

4.327 
4.327 

 
4.286 

 
4.286 

 
4.122 

 
4.408 

 
4.225 

 
4.082 

 
.559 
.601 

 
 

.826 

.625 
 

.736 
 

.764 
 

.726 
 

.674 
 

.771 
 

.838 
 

 
มาก 
มาก 

 
 

มาก 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
 
3.2.2   ผลการประมวลการประเมินผลการจัดการเรียนการสอนในสิ่งที่ 

นักเรียนชอบมากที่สุดในการเรียนวิชานี้    ไดผลดังนี้ 
    - สอนไมเครียด  เขาใจงาย สนุกเฮฮา 

- ไปทัศนศึกษา 
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- เนื้อหาที่สอนเขาใจงาย 
- อาจารยสอนดี เมื่อกอนไมชอบวิชาสังคมแตดวยเนื้อหาสาระที่ 

อาจารยสอนของอาจารยทําใหชอบวิชานี้ขึ้นมาก 
- ทําใหไดเพิ่มประสบการณในชีวิต  และเล็งเห็นความสําคัญ 

ของการเมืองการปกครองไทย 
- การสอนที่มีการเลนเกมประกอบ  ทําใหอยากเรียน 
- ชอบอาจารยผูสอน  รูสึกวาอาจารยมีความรูมากเกิดการ 

กระตือรือรนอยากเรียน 
- มีเนื้อหาประวัติศาสตรนาสนใจ 
- บุคลิกภาพของอาจารยดูกระฉับกระเฉง  มีความพรอมในการ 

เตรียมสอนกอนอยางดี  ตรงไปตรงมา  ทําใหเล่ือมใสศรัทธาในตัวอาจารย 
- สามารถตอบคําถามไดดี  เขาใจงาย 
- ทําใหรูวา  การเมืองมีประโยชนอยางไร เนื้อหาเขาใจงาย 
- ไดเรียนรูจากสถานที่จริง 
- สามารถนําความรูไปใชประโยชนได 

       - สอนสนุกดี 
- เร่ืองของความเปนมาของประชาธิปไตยของไทยที่มี 

การเรียกรอง 
- ความทันสมัยในเนื้อหา 
- การตอบคําถามและเลนเกมทําใหจําไดมากขึ้นกวาเดิม 
- รัฐสภาไทย 
- สอนไมเครียด 
- ไดรูในสิ่งไมรู 
- รูถึงสังคมที่เราอยู 
- บุคลิกภาพของอาจารย 
- การจัดการเรียนการสอนที่สมบูรณมาก  นําใหส่ิงที่ไมเคยรูมา 

เสนอใหรู 
- เห็นภาพจริง 
- แฟนพันธุแทการเมืองไทย 
- คําพูดของอาจารยตลกดี 
- เปนตัวของตัวเองดีอาจารย 
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3.2.3   ผลการประมวลการประเมินผลการจัดการเรียนการสอนในสิ่งที่ 

นักเรียนไมชอบมากที่สุดในการเรียนวิชานี้    ไดผลดังนี้ 
 - สอนเกินเวลา 

- เนื้อหาเยอะ  ตองใชความจํามากพอสมควร 
- งานที่อาจารยส่ังมันอยากเกินไป 
- เวลาที่อาจารยโมโห 
- การเรียนที่มีอยูในแตตํารา 
- เบื่อการจํา 
- เรียนเยอะมากๆ 
- รายละเอียดมากจํายาก 
- การฉายแผนใสไมคอยเขาใจมากนักคอนขางงง 
- การเมืองไทยปจจุบัน 
- การเลือกตั้ง อบต. 
- การที่ตองทาํแผนพับบอย ๆ  
- งานเยอะ 
- 2  คาบติดกัน(นานไป) 
- อาจารยดุเสียงดัง 
- ตองเรียนอยางเต็มที่ 
- อาจารยพูดเร็วไปหนอย 
- ถาไมเขาใจก็จะไมรูเร่ืองเลย 
- อาจารยดุ 
- เบื่องานกลุม 
-เนื้อหาเขาใจยากมาก 
- เพื่อนคุยเสียสมาธิในการเรียน 
- ไมถือวาชอบวิชานี้เพราะงานเยอะไปหนอย 

 
3.2.2 ผลการประมวลการประเมินผลการจัดการเรียนการสอนใน 

ความเห็นหรือขอเสนอแนะอื่นๆในการเรียนวิชานี้   ไดผลดังนี้ 
- อยากใหอาจารยมาสอนอีกคะ 
- อยากใหอาจารยมาสอนอีก  ไมเคยมีอาจารยคนไหนสอนดีเทา 

อาจารย  ทําใหหนูไดรูวา  การเมืองเปนเรื่องของทุกคนจริง ๆ 
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-  อาจารยสอนไดดี  ทําใหตระหนักถึงความสําคัญของการเรียนรู 
วิชาการเมืองการปกครอง 

- การจัดการเรียนการสอนควรจัดใหนาสนใจแบบนี้  ทําใหไม 
นาเบื่ออยางที่คิด 

- ขอบคุณอาจารยที่ทุมเทในการสอน  ทําใหชอบวิชานี้มาจน 
อยากทําใหเปนนักการเมืองในอนาคต 

- ควรพูดชานิดหนึ่ง  จะดีมาก 
- อยากใหอาจารยเปนตัวอยางในการจัดการเรียนการสอนใหกับ 

อาจารยคนอื่นบาง 
- งานกลุมทํานอยกวานี้ 

 
 



บทท่ี 5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย    
 จากบทที่ 4  สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
 

1.   สรุปผลการศึกษาขอมูลพื้นฐาน   ซ่ึงแบงเปน  3  สวนดังเปนนี้ 
   1.1    สรุปผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  1.1.1    สรุปผลการศึกษาสภาพปญหาการเมืองของไทย  จากบทความ   
งานวิจัย  ตํารา ตามแนวความคิดของนักวิชาการ ผูเชี่ยวชาญ  ตลอดจนผูทรงคุณวุฒิทางดานการ
เมืองการปกครองของไทย  ไดดังนี้   สวนใหญมองวาปญหาการเมืองของไทยแตเดิมเปนปญหาการ
พัฒนาระบอบประชาธิปไตย  เนื่องจากมีกลุมกดดันทางการเมืองบางกลุมที่ทรงอิทธิพลในสังคม
ไทยยังไมพรอมที่จะถายเทอํานาจไปสูประชาชน  จึงไดกระทําการขัดขวางการพัฒนาระบอบ
ประชาธิปไตยครั้งแลวครั้งเลา  ปจจุบันสภาพเชนนี้เปล่ียนไป  มีนักวิชาการไดอธิบายสภาพปญหา
การเมืองของไทยไวอยางหลากหลาย  แตในงานวิจัยนี้สามารถนํามาสรุปสภาพปญหาการเมืองไทย
ได  3   ประการใหญๆดังนี้คือ 
    1.1.1.1   ปญหาความไมเปนประชาธิปไตยของระบบการเมือง
ของไทย  หมายความวา  ระบบการเมืองของไทยยังไมเปนประชาธิปไตยเทาที่ควร  กลาวคือ  
ประชาชนคนไทยยังเปนเจาของอํานาจอธิปไตยอยางแทจริง  ประชาชนยังไมคอยมีสวนรวมทาง
การเมืองเทาที่ควร  ทั้งยังมีความไมเสมอภาคตางๆในสังคมมากมาย 
    1.1.1.2   ปญหาความดอยประสิทธิภาพของระบบการเมืองของ
ไทย  หมายความวา   ระบบการเมืองของไทยยังทํางานไดไมเต็มประสิทธิภาพเทาที่ควรจะเปน  
กลาวคือ ระบบการเมืองไทยยังไมสามารถสรางความกินดีอยูดีใหแกประชาชนได  อีกทั้งยังไม
สามารถแกไขปญหาความเดือดรอนของประชาชนไดดีพอ 
    1.1.1.3     ปญหาความทุจริตของระบบการเมืองของไทย  
 หมายความวา   ระบบการเมืองของไทยนั้นนอกจากจะทํางานไดไมเต็มประสิทธิภาพเทาที่ควรจะ
เปนแลว  ยังเต็มไปดวยการทุจริตโกงกิน  และการใชอํานาจโดยไมชอบ  เพื่อใหนําผลประโยชน
สวนรวมมาเปนผลประโยชนสวนตัว 

  1.1.2    สรุปผลการศึกษาแนวคิดในการปฏิรูปการเมือง  จากบทความ   
งานวิจัย  ตํารา ตามแนวความคิดของนักวิชาการ ผูทรงคุณวุฒิ  ตลอดจนผูทรงคุณวุฒิทางดานการ
เมืองการปกครองของไทย   มีนักวิชาการหลายคนไดใหความสนใจกับการแกไขปญหาการเมือง
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ของไทยไวอยางมาก  พบวาสวนใหญเห็นวาควรมีการแกไขรัฐธรรมนูญ   กฎหมายเลือกตั้ง  การจัด
ตั้งสถาบันทางการเมืองเพื่อใหเกิดการปฏิรูปการเมือง   และการกระจายอํานาจ   มีแนวคิดนอยมาก
ที่ใหความสําคัญกับการพัฒนาการเรียนรูสาระทางการเมืองแกประชาชน 

1.1.3 สรุปผลการศึกษาแนวคิดเรื่องการศึกษากับการพัฒนาการเมือง  
จากบทความ งานวิจัย  ตํารา  ตามแนวความคิดของนักวิชาการ ผูทรงคุณวุฒิ     ตลอดจนผูทรงคุณ
วุฒิทางดานการศึกษากับการพัฒนาการเมืองการปกครองของไทย     พบวาแนวคิดทางดานนี้นอย
มาก   อาจเปนไดวา นักวิชาการไมไดมองวาการศึกษาเปนกลไกสําคัญในการพัฒนาดานตางๆ   การ
ศึกษาอาจทําหนาที่เนนที่การพัฒนาเศรษฐกิจ  และการผลิตแรงงานเขาสูระบบเศรษฐกิจ   สําหรับผู
วิจัยเห็นพองกับพระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต)วา  มนุษยเปนเวไนยสัตว  กลาวคือเปนสัตวที่ฝกได 
และตองฝกดวย ดังนั้นมนุษยจําเปนตองไดรับการศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งการศึกษาขั้นพื้นฐานที่จะ
ตองทําใหมนุษยเรียนรูใหรูจักตนเอง(มนุษยศาสตร) เพื่อจะไดพัฒนาตัวเอง และปฏิบัติตอตัวเองได
ถูกตอง   ตองทําใหมนุษยเรียนรูใหรูจักสังคม(สังคมศาสตร) เพื่อจะไดปฏิบัติตอสังคมไดถูกตอง  
และตองทําใหมนุษยเรียนรูใหรูจักธรรมชาติ(วิทยาศาสตรธรรมชาติ) เพื่อจะไดปฏิบัติตอธรรมชาติ
ไดถูกตอง   ชีวิตจึงจะไมเกิดทุกขเกิดปญหา  ในที่นี้ อนุมานไดวา  ไมมีใครรูเร่ืองการเมืองมาตั้งแต
เกิด สังคมจึงตองใชการศึกษาเพื่อทุกคนเขาใจการเมือง  ตองทําใหทุกคนเขาใจวา  มนุษยเปนสัตว
สังคม  ตองอยูรวมกันเปนสังคม  แลวในสังคมก็มีผลประโยชนรวมกัน  จึงจําเปนตองมีระบบการ
จัดสรรผลประโยชนของคนในสังคม  ซ่ึงก็คือการเมืองนั่นเอง   สําหรับประเทศไทยซึ่งแปนประเทศ
ประชาธิปไตย  อันเปนระบอบการปกครองที่ใหประชาชนเปนผูมีอํานาจสูงสุด  เปนผูปกครองตน
เอง  การศึกษาจึงเปนปจจัยสําคัญที่ขาดไมไดในการที่จะทําใหประชาธิปไตยสัมฤทธิผล 

1.1.4 สรุปผลการศึกษาแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนที่ใช 
แนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต จากบทความ  งานวิจัย  ตํารา  ตามแนวความคิดของนักวิชา
การ     ตลอดจนผูทรงคุณวุฒิทางดานการจัดการเรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปย
เจต 

1.2 สรุปผลการวิจัยสํารวจขอมูลพื้นฐานของนักเรียน     ในงานวิจัยนี้ 
ศึกษาวิจัยจากนักเรียนที่สําเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศกึษาปที่ 6 (หลักสูตรเดิม) จากโรงเรียนตางๆใน
จังหวัดนครปฐม จํานวน 235 คน  โดยใหทําแบบทดสอบทางดานความรูความรูความเขาใจ   และ
แบบวัดดานเจตคติดานการเมือง  และแบบวัดดานพฤติกรรมดานการเมือง     ผลการศึกษาวิจัยพบวา 
 นักเรียนสวนใหญ        ก็เหมือนกับประชาชนสวนใหญที่ยังมีมโนทัศนดานการเมืองที่ไมถูกตองใน
หลายประเด็น      จึงจําเปนตองจัดการเรียนการสอนที่มุงเนนกระบวนการปรับเปลี่ยนมโนทัศนดาน
การเมืองที่ไมถูกตอง 
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  1.3   สรุปผลการศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2545    ที่จัดทําโดย
โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  หลักสูตรที่กําหนดใหใชสําหรับนักเรียนในชวง
ชั้นที่ 4  พบวา สาระการเรียนรูทางดานการเมืองการปกครองนั้นถูกจัดอยูในสวนของสาระที่ 2  ที่วา
ดวยเรื่อง  หนาที่พลเมือง  วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม  เปนวิชาในกลุมสาระการเรียนรู
สังคม ศาสนา  และวัฒนธรรมเพิ่ม   
 
 2.   สรปุผลการกําหนดเนื้อหาวิชาและการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  ผูวิจัยนํา
ผลที่ไดจากการศึกษาในขั้นตอนที่ 1   มาใชในการกําหนดเนื้อหาวิชาและใชในการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอน  โดยแบงเปน 2 สวนดังนี้คือ 
  2.1   สรุปผลการกําหนดเนื้อหาวิชา  ผูวิจัยนําเอาขอมูลที่ไดจากการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  การวิจัยสํารวจขอมูลพื้นฐานของนักเรียน  และการศึกษาหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2545 ที่จัดทําโดยโรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย มากําหนดเนื้อหาวิชา  นํา
ไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ  แลวจึงปรับปรุงแกไขใหถูกตองเหมาะสมยิ่งขึ้น   ผลการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ    การศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสภาพปญหาและความตองการ
ของสังคม  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2545   ผูเรียน และผูสอน  ไดผลดังนี้ 

      2.1.1   หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พ.ศ.2545  ไดกําหนดใหนักเรียน 
โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัยศึกษาสาระการเรียนรูทางดานการเมืองการปกครองนั้นถูกจัดอยูใน
สวนของสาระที่ 2  ที่วาดวยเรื่อง  หนาที่พลเมือง  วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม   
    2.1.2   เนื้อหาสาระวิชา   ส 043    การปกครองของไทย  ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2545   โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัยกําหนดใหเปนวิชาสาระเพิ่ม
สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ปที่ 1  ซ่ึงเปนนักเรียนที่ใกลจะเปนผูมีสิทธิเลือกตั้ง  จึงจําเปนตองมี
ความรูทางการเมืองการปกครองขั้นพื้นฐาน(Political  Literacy) ดังนั้นจึงสมควรกําหนดใหมีเนื้อหา
สาระครอบคลุม  7  หัวขอดังนี้      1)   ความหมายและความสําคัญของการเมืองการปกครอง  2)  
ระบอบการเมืองการปกครอง  3)   ประวัติศาสตรการเมืองการปกครองของไทย   4)   สถาบันทาง
การเมืองการปกครองของไทยในปจจุบัน   5)   การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรและสมาชิกวุฒิ
สภา  6)   ระบบการบริหารราชการแผนดินของไทยในปจจุบัน  7) ปญหาการเมืองการปกครองของ
ไทยและบทบาทประชาชนกับการพัฒนาการเมืองการปกครองของไทย 
     2.2   สรุปผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  ผูวิจัยดําเนินการพัฒนาไดรูป
แบบการเรียนการสอนสําหรับกลุมทดลอง คือ รูปแบบการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทางดาน
การเมืองการปกครองที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต   และไดรูปแบบการเรียนการสอน
สําหรับกลุมควบคุม คือ รูปแบบการเรียนการสอนสาระการเรียนรูทางดานการเมืองการปกครองที่
ไมใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต  
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ตารางที่  20   ขั้นตอนของรูปแบบการสอนที่ใชในกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 
รูปแบบการสอนที่ใชในกลุมทดลอง รูปแบบการสอนที่ใชในกลุมควบคุม 

1)   การทดสอบกอนเรียนเพื่อสรุปเปนผัง 
      มโนทัศนดานการเมือง(Common  
      political concepts) และผังมโนทัศน 
      ทางการเมืองที่คลาดเคลื่อน(Common 
      political misconcepts) 
2)   การแจงผลสรุปใหนักเรียนทราบ 
3)   การเรียนรูมโนทัศนดานการเมืองใหม 
4)  การจัดกระทําใหนักเรียนเกิดภาวะอสมดุล 
     ทางปญญา(Intellectual disequilibrium) 
    อันนําไปสูการปรับเปลี่ยนทางปญญา 
    (Intellectual adaptation) ซ่ึงมี 2 ลักษณะ 
    ดังนี้คือ 
      ลักษณะที่หนึ่ง  กระบวนการดูดกลืนเขาสู
โครงสรางทางปญญา(Assimilation)ในกรณีที่
ประสบการณใหมเขากันไดกับมโนทัศนเดิม 
      ลักษณะที่สอง  กระบวนการปรับ 
โครงสรางทางปญญา(Accommodation)ในกรณี
ที่ประสบการณใหมไมสามารถเขากันไดกับ 
มโนทัศนเดิม 
5)    การสรุปผังมโนทัศนใหม 
6)    การทดสอบหลังเรียน 

 

1)   การทดสอบกอนเรียนเพื่อสรุปเปนผัง 
      มโนทัศนดานการเมือง(Common  
      political concepts) และผังมโนทัศน 
      ทางการเมืองที่คลาดเคลื่อน(Common 
      political misconcepts) 
2)   การแจงผลสรุปใหนักเรียนทราบ 
3)   การเรียนรูมโนทัศนดานการเมืองใหม 
4)   การสรุปผังมโนทัศนใหม 
5)    การทดสอบหลังเรียน 

 

 
  สรุปคือ รูปแบบการเรียนการสอนสําหรับกลุมทดลองและรูปแบบการเรียน
การสอนสําหรับกลุมควบคุมมีองคประกอบสําคัญเหมือนกันทุกประการ      ตางกันเพียงตรงที่รูป
แบบการเรียนการสอนสําหรับกลุมทดลอง  ผูสอนจะตองจัดกระทําใหผูเรียนเกิดภาวะอสมดุลทาง
ปญญา  อันนําไปสูการปรับเปลี่ยนทางปญญา  ใน 2 ลักษณะคือ   กระบวนการดูดกลืนเขาสูโครง
สรางทางปญญา(Assimilation)  และกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา(Accommodation)   
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 3.   สรุปผลการประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น    
  3.1  สรุปผลการวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง ที่
ศึกษาดวยรูปแบบการเรียนการสอนที่ใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปยเจต ที่พัฒนาขึ้นมาใหม   
สรุปไดวา  นักเรียนในกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนนดานความรูความเขาใจรวม ดานความรู
ความเขาใจเฉพาะที่ตองปรับโครงสรางทางปญญา ดานความรูความเขาใจเฉพาะที่ตองดูดกลืนเขาสู
โครงสรางทางปญญา   ดานเจตคติดานการเมืองรวม ดานเจตคติดานการเมืองเฉพาะที่ตองดูดกลืน
เขาสูโครงสรางทางปญญา    และดานพฤติกรรมดานการเมืองหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติ  สวนดานเจตคติดานการเมืองเฉพาะที่ตองปรับโครงสรางทางปญญาหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนแตไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 3.2     สรุปการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางหลัง 
เรียนกับกอนเรียน ของนักเรียนกลุมทดลองที่ศึกษาดวยรูปแบบการเรียนการสอน   ที่ใชแนวคิดคอน
สตรัคติวิสมแบบเปยเจต   กับความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางหลังเรยีนกับกอนเรียน ของนัก
เรียนกลุมควบคุม     ที่ศึกษาดวยรูปแบบการเรียนการสอนที่ไมใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสมแบบเปย
เจต 
   3.2.1 นักเรียนในกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ย ดานความรูความเขาใจ
เฉพาะที่ตองปรับโครงสรางทางปญญา จากการทดสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากการทดสอบกอนเรียน
สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    สวนดานความรูความเขาใจรวมและดานความรูความ
เขาใจเฉพาะที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญาจากการทดสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากการ
ทดสอบกอนเรียนสูงกวากลุมควบคุมเล็กนอย 

3.2.2   นักเรียนในกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ย ดานเจตคติดานการเมือง 
รวมและเจตคติดานการเมืองเฉพาะที่ตองดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญาจากการทดสอบหลัง
เรียนเพิ่มขึ้นจากการทดสอบกอนเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  สวนดานเจตคติ
ดานการเมืองเฉพาะที่ตองปรับโครงสรางทางปญญาจากการทดสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากการ
ทดสอบกอนเรียนสูงกวากลุมควบคุมเล็กนอย 

3.2.3   นักเรียนในกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยดานพฤติกรรมดาน 
การเมืองจากการทดสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากการทดสอบกอนเรียนสูงกวากลุมควบคุมเล็กนอย 
  3.3   ผลการวิเคราะหการประเมินผลการจัดการเรียนการสอน   แบงเปน  2   
สวนคือ 

3.3.1   ผลการวิเคราะหการประเมินผลการจัดการเรียนการสอนโดย 
นักเรียนในกลุมทดลอง    นักเรียนตอบวา   ประเด็นเกี่ยวกับนักเรียน  ไดแก   นักเรียนสนใจเรียน
วิชานี้มาก     แตนักเรียนเอาใจใสในการเรียนวิชานี้ปานกลาง    ประเด็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน  ไดแก เนื้อหาสาระมีประโยชนมาก    การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียนเขาใจ
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มาก   การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูมาก   การจัดการเรียนการสอนชวยให
นักเรียนสนใจมาก          การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียนใชความคิดมาก     การจัดการเรียน
การสอนชวยใหนักเรียนแสวงหาความรูมาก   การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียนใชความ
สามารถมาก   การเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นมาก 

3.3.2   ผลการวิเคราะหการประเมินผลการจัดการเรียนการสอนโดย 
นักเรียนในกลุมควบคุม   นักเรียนตอบวา   ประเด็นเกี่ยวกับนักเรียน  ไดแก   นักเรียนสนใจเรียน
วิชานี้มาก   และนักเรียนเอาใจใสในการเรียนวิชานี้มาก    สวนประเด็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน  ไดแก เนื้อหาสาระมีประโยชนมาก    การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียนเขาใจ
มาก   การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูมาก   การจัดการเรียนการสอนชวยให
นักเรียนสนใจมาก          การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียนใชความคิดมาก     การจัดการเรียน
การสอนชวยใหนักเรียนแสวงหาความรูมาก   การจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียนใชความ
สามารถมาก   การเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นมาก 
   จะเห็นไดวาทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมประเมินการจัดการเรียนการ
สอนใกลเคียงกันมาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 1. แตเดิมโรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย จ.นครปฐมเปนโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา
กระทรวงศึกษาธิการ(ปจจุบันสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน   กระทรวง 
ศึกษาธิการ) ที่จัดตั้งขึ้นเปนพิเศษเพื่อเทิดพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราช
กุมารี และเปนโรงเรียนที่คัดเลือกนักเรียนที่มีผลการเรียนดีจากจังหวัดตางๆทั่วประเทศ  และรับนัก
เรียนในเขตพื้นที่จังหวัดนครปฐมและจังหวัดใกลเคียง  แตในปจจุบัน  ทุนการศึกษาสําหรับนักเรียน
ที่มีผลการเรียนดีจากจังหวัดตางๆทั่วประเทศลดนอยลงเปนอันมากจึงทําใหโรงเรียนสิรินธรราช
วิทยาลัยเปนโรงเรียนที่นักเรียนมีผลการเรียนเฉลี่ยไมตางจากโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะ
กรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการทั่วประเทศ 
 2.  แมผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจะแสดงใหเห็นวาผลที่เกิดขึ้นกับกลุมทดลองดีขึ้น
กวาผลที่เกิดขึ้นกับกลุมควบคุมในทุกดาน  แตก็บางดานก็ยังไมเปนที่นาพอใจ  ทั้งนี้นาจะมีเหตุ
ปจจัยหลายประการคือ 
    2.1   แผนการสอนและวิธีสอนที่ใชในการศึกษาวิจัยยังไมมีคุณภาพดีพอ   ควรที่
จะพัฒนาปรับปรุงแผนการสอนและวิธีสอน  โดยเฉพาะอยางยิ่งตองจัดกระทําใหผูเรียนเกิดภาวะอ
สมดุลทางปญญา   และจัดกระทําใหกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญาและกระบวนการดูด
กลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา ชัดเจนและมีประสิทธิผลมากกวานี้ 
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  2.2   เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลยังไมมีคุณภาพดีพอ   ควรที่จะพัฒนาปรับ
ปรุงเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลใหมีประสิทธิผลยิ่งขึ้นไปอีก 
  2.3   ในการจัดการเรียนการสอนครั้งนี้  ผูวิจัยกําหนดใหนักเรียนตองศึกษาเนื้อ
หาสาระวิชามากเกินไป  กลาวคือ  ในแตละบทเนื้อหาสาระมีรายละเอียดมากเกินไป  โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง  เนื้อหาสาระตามแผนการสอนบทที่ 3 ประวัติศาสตรการเมืองการปกครองของไทย   บทที่ 
4  สถาบันและกลไกทางการเมืองการปกครองของไทยในปจจุบัน   บทที่ 5  การเลือกตั้งสมาชิกสภา
ผูแทนราษฎรและสมาชิกวุฒิสภา   และบทที่  6  ระบบการบริหารราชการแผนดินของไทยใน
ปจจุบัน  เนื่องจากมีการจัดหลักสูตรใหม ทําใหไมทราบรายละเอียดวา  เนื้อหาสวนใดถูกกําหนดไว
ในรายวิชาใด    
  2.4    เงื่อนไขที่เปนอุปสรรคอื่นๆ   ไดแก   
   - การที่นักเรียนขาดเรียนและขาดสอบบอยครั้ง    ทําใหเกิดผลเสียตอผล
การเรียน  และทําใหเหลือจํานวนนักเรียนที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเพียงหองละ  37  คน เทานั้น 
   -    การที่นักเรียนขาดความกระตือรือรนในการศึกษาเลาเรียน  เนื่องจาก
มีส่ิงจูงใจดานอื่นมาก   
   -  การเปลี่ยนหองเรียนในทุกคาบเรียน  ทําใหเสียเวลาไปกับการเดินทาง
มาก  และเปนเหตุสําคัญประการหนึ่งที่ทําใหนักเรียนขาดเรียน 
   -    การที่โรงเรียนมีกิจกรรรมพิเศษบอย   โดยเฉพาะในชวงกีฬาสี      
คาบเรียนตองลดลงเหลือคาบละ 40 นาที 
   -    การที่นักเรียนมากถึงประมาณหนึ่งในสี่เปนนักเรียนประจํา  พักอาศัย
ในหอพักของโรงเรียนทําใหไมสามารถมีพฤติกรรมดานการเมืองบางอยางได  เชน  การศึกษาความ
รูเกี่ยวกับการเมืองการปกครองของไทย  และการติดตามขาวเกี่ยวกับการเมืองการปกครองของไทย  
โดยทางโทรทัศน  วิทยุ  และเว็บไซตได 
   -   หองสมุดของโรงเรียนมีสารสนเทศทางดานการเมืองการปกครองนอย
และลาสมัย   ทําใหนักเรียนประสบปญหาในการทํางานสง    ผูวิจัยตองชวยเหลือดวยการนําหนังสือ
และซีดีรอมสวนตัวไปใหบริการในหองสมุด  โดยเปดเปนมุมพิเศษขึ้นมา  แตก็ยังไมไดผลเทาที่ควร
เนื่องจากหนังสือและซีดีรอมมีจํากัด 
  
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใช ครูควรจะตองแกไขปญหา 
ตางๆ ดังนี้ 
  1.1   ปรับปรุงแผนการสอนและวิธีสอนที่ใชในการศึกษาวิจัย    โดยเฉพาะ 
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อยางยิ่งตองจัดกระทําใหผูเรียนเกิดภาวะอสมดุลทางปญญา   และจัดกระทําใหกระบวนการปรับ
โครงสรางทางปญญาและกระบวนการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา ชัดเจนและมีประสิทธิผล
มากกวานี้ 
  1.2   ปรับปรุงเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลใหมีประสิทธิผลมากขึ้นกวานี้ 
  1.3  ควรกําหนดใหมีเนื้อหาสาระวิชานอยกวานี้  กลาวคือ  ในแตละบทเนื้อหา
สาระมีรายละเอียดมากเกินไป  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  เนื้อหาสาระตามแผนการสอนบทที่ 3 ประวัติ
ศาสตรการเมืองการปกครองของไทย   บทที่ 4  สถาบันและกลไกทางการเมืองการปกครองของไทย
ในปจจุบัน   บทที่ 5  การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรและสมาชิกวุฒิสภา   และบทที่  6  ระบบ
การบริหารราชการแผนดินของไทยในปจจุบัน 
  1.4   หาวิธีแกไขเงื่อนไขที่เปนอุปสรรคตาง ไดแก   
   -    การที่นักเรียนขาดเรียนและขาดสอบบอยครั้ง     
   -    การที่นักเรียนขาดความกระตือรือรนในการศึกษาเลาเรียน   
   -    การเปลี่ยนหองเรียนในทุกคาบเรียน   
   -    การที่โรงเรียนมีกิจกรรรมพิเศษบอย    
   -   การที่นักเรียนมากถึงประมาณหนึ่งในสี่เปนนักเรียนประจํา  พักอาศัย
ในหอพักของโรงเรียนทําใหไมสามารถมีพฤติกรรมดานการเมืองบางอยางได  เชน  การศึกษาความ
รูเกี่ยวกับการเมืองการปกครองของไทย  และการติดตามขาวเกี่ยวกับการเมืองการปกครองของไทย  
โดยทางโทรทัศน  วิทยุ  และเว็บไซตได 
   -   หองสมุดของโรงเรียนมีสารสนเทศทางดานการเมืองการปกครองนอย
และลาสมัย   อาจชวยเหลือดวยการนําหนังสือและซีดีรอมสวนตัวไปใหบริการในหองสมุด  โดย
เปดเปนมุมพิเศษขึ้นมา   
 
 2.   ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป   ผูวิจัยควรจะศึกษาขอมูลพื้นฐานใหมากกวานี้   
โดยเฉพาะอยางยิ่งการสํารวจมโนทัศนที่ไมถูกตองดานการเมอืง  ซ่ึงนาจะยังมีอยูอีกมาก 
 3.    ขอเสนอแนะทั่วไป     สําหรับผูวิจัยเห็นดวยกับแนวคิดของพระธรรมปฎก 
(ป.อ.ปยุตโต)ที่วา  มนุษยเปนเวไนยสัตว  กลาวคือเปนสัตวที่ฝกได และตองฝกดวย ดังนั้นมนุษยจํา
เปนตองไดรับการศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งการศึกษาขั้นพื้นฐานที่จะตองทําใหมนุษยเรียนรูใหรูจัก
ตนเอง(มนุษยศาสตร) เพื่อจะไดพัฒนาตัวเอง และปฏิบัติตอตัวเองไดถูกตอง   ตองทําใหมนุษยเรียน
รูใหรูจักสังคม(สังคมศาสตร) เพื่อจะไดปฏิบัติตอสังคมไดถูกตอง  และตองทําใหมนุษยเรียนรูใหรู
จักธรรมชาติ(วิทยาศาสตรธรรมชาติ) เพื่อจะไดปฏิบัติตอธรรมชาติไดถูกตอง   ชีวิตจึงจะไมเกิดทุกข
เกิดปญหา  ในที่นี้ อนุมานไดวา  ไมมีใครรูเร่ืองการเมืองมาตั้งแตเกิด สังคมจึงตองใชการศึกษาเพื่อ
ทุกคนเขาใจการเมือง  ตองทําใหทุกคนเขาใจวา  มนุษยเปนสัตวสังคม  ตองอยูรวมกันเปนสังคม  
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แลวในสังคมก็มีผลประโยชนรวมกัน  จึงจําเปนตองมีระบบการจัดสรรผลประโยชนของคนใน
สังคม  ซ่ึงก็คือการเมืองนั่นเอง   สําหรับประเทศไทยซึ่งแปนประเทศประชาธิปไตย  อันเปนระบอบ
การปกครองที่ใหประชาชนเปนผูมีอํานาจสูงสุด  เปนผูปกครองตนเอง  การศึกษาจึงเปนปจจัย
สําคัญที่ขาดไมไดในการที่จะทําใหประชาธิปไตยสัมฤทธิผล   หากเห็นวาการเมืองไทยทุกวันนี้มี
ปญหามาก   ครู  ผูบริหาร และทุกฝายในสังคมควรที่จะใหความสําคัญในการจัดการศึกษาเพื่อให
ประชาชนมีความรูความเขาใจพื้นฐานทางการเมือง(Political  literacy) 
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ภาคผนวก  ก  คูมือการใชรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองสําหรับ 
                          นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
 
 
 
 
 
คํานํา 
 เอกสารฉบับนี้จัดทําขึ้นเพื่อเปนคําแนะนําประกอบการใชรูปแบบการเรียนการสอน
เพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  ซ่ึงในเอกสารฉบับนี้จะ
อธิบายใหผูสอนไดทราบถึงสิ่งที่จะตองศึกษา  ส่ิงที่จะตองเตรียม  ตลอดจนวิธีปฏิบัติในแตละขั้น
ตอนที่มิไดกลาวไวในตัวรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น     เพื่อความเขาใจที่ถูกตองและเพื่อ
ใหการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบเปนไปดวยความเรียบรอย สามารถบรรลุวัตถุประสงคที่
กําหนดไวได   โปรดศึกษาและทําความเขาใจในแตละหัวขอ แลวปฏิบัติตามคําแนะนํา 
 
หมายเหตุ    เพื่อความกระชับ  นับจากนี้จะใชคําวา “รูปแบบการเรียนการสอน”  แทนคําวา  
 “รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองสําหรับนักเรียนชั้น 
 มัธยมศึกษา” 
   
เอกสารที่เก่ียวของกับรูปแบบการเรียนการสอน 
 เอกสารที่เกี่ยวของกับการนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใชมีดังนี้ 
 1.   รูปแบบการเรียนการสอน  จํานวน   1   ฉบับ 
 2.   แผนการสอน  จํานวน   7   แผน 
 3.   คูมือการใชรูปแบบการเรียนการสอน   จํานวน   1   ฉบับ 
 
คําแนะนําในการจัดการเรียนการสอน 
  
 ขั้นเตรียม 
  ผูสอนพึงปฏิบัติดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของดังนี้ศึกษารูปแบบการเรียนการสอน  เพื่อใหทราบ 

คูมือการใชรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อปรับเปล่ียนมโนทัศนดานการเมืองของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
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ถึงความเปนมาและความสําคัญของรูปแบบการเรียนการสอน ทฤษฎี หลักการ แนวคิด     วัตถุ
ประสงคของรูปแบบการเรียนการสอน     กระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบ    และผลที่ผูเรียน
จะไดรับจากการเรียนตามรูปแบบ 

2. ศึกษาแผนการสอน  ไดแก   แผนการสอน จํานวน   7   แผน  ดังนี้คือ 
   แผนการสอน บทที่หนึ่ง  ความหมายและความสําคัญของการเมือง 
      การปกครอง   
   แผนการสอน บทที่สอง  ระบอบการเมืองการปกครอง   
   แผนการสอน บทที่สาม  ประวัติศาสตรการเมืองการปกครองของไทย    
   แผนการสอน บทที่ส่ี      สถาบันทางการเมืองการปกครองของไทยใน 
                    ปจจุบัน    
   แผนการสอน บทที่หา การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรและ 
       สมาชิกวุฒิสภา   
   แผนการสอน บทที่หก   ระบบการบริหารราชการแผนดินของไทยใน 
       ปจจุบัน   
   แผนการสอน บทที่เจ็ด   ปญหาการเมืองการปกครองของไทยและ 
       บทบาทของประชาชนกับการพัฒนาการเมือง 
       การปกครองของไทย 
  3.    ศึกษาคูมือการใชรูปแบบการเรียนการสอน    

4. จัดเตรียมส่ิงที่จําเปนสําหรับการจัดการเรียนการสอน 
5. จัดเตรียมเอกสารที่ตองใชในการจัดการเรียนการสอน  ไดแก   

5.1   ใบงาน 
5.2   ใบความรู 
5.3   แบบฝกหัด 
5.4   หนังสือประกอบการเรียนตามรูปแบบ  (เนื่องจากเพิ่งเริ่มใช 

หลักสูตรไดไมนาน  จึงไมมีแบบเรียนสําหรับนักเรียน  ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยใชเอกสารเผย
แพรโครงการสงเสริมและเผยแพรประชาธิปไตยในระบบรัฐสภา    เร่ือง   การเมืองเร่ืองของทุกคน  
ของ สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร(2545)    และรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธ
ศักราช  2540    เปนหนังสือประกอบการเรียน 

6. จัดเตรียมแบบทดสอบและแบบวัดตางๆ  ไดแก 
6.1   แบบทดสอบความรูความเขาใจทางการเมือง  และ 

กระดาษคําตอบ  ตามจํานวนนักเรียนที่มี 
    6.2   แบบวัดเจตคติดานการเมือง  ตามจํานวนนักเรียนที่มี 
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   6.3   แบบวัดพฤติกรรมดานการเมือง ตามจํานวนนักเรียนที่มี 
  7.  จัดเตรียมวัสดุอุปกรณตางๆ   เชน  เครื่องฉายภาพขามศีรษะ  เครื่องฉายสไลด  
จอภาพ   แผนใส  ปากกาเขียนแผนใส   ปากกาเคมี  กระดาษฟลิปชารท   เปนตน 
  8.   จัดเตรียมสถานที่  หองเรียน  โตะ  เกาอี้   
  9.   จัดการเรียนการสอนตามแผนการสอน  ซ่ึงถึงแมวาแตละแผนการสอนจะใช
วิธีสอนแตกตางกันออกไป   หากพิจารณาใหดีจะเห็นวาโดยหลักแลวแผนการสอนทุกแผนจะยึด
แนวทางตามรูปแบบการเรยีนการสอน      โดยเนนที่การจัดกระทําใหผูเรียนเกิดภาวะอสมดุลทาง
ปญญา(Disequilibrium)   เพื่อนําไปสูการปรับเปลี่ยนทางปญญา(Adaptation)  ในสองลักษณะคือ
กระบวนการการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Assimilation)  ในกรณีที่ประสบการณใหมที่ได
รับมาเขากันไดกับโครงสรางทางปญญาที่มีอยู และกระบวนการการปรับโครงสรางทาง
ปญญา(Accommodation)  ในกรณีที่ประสบการณใหมที่ไดรับมาเขากันไมไดกับโครงสรางทาง
ปญญาที่มีอยู        ซ่ึงกําหนดใหมีกระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบดังนี้เสมอ 
  ขั้นท่ีหนึ่ง การทดสอบกอนเรียนและการสรุปเปนผังมโนทัศนดานการ
เมืองและผังมโนทัศนดานการเมืองที่คลาดเคลื่อน 
  ขั้นท่ีสอง  การแจงผลการสรุปผังมโนทัศนใหนักเรียนทราบ 
  ขั้นท่ีสาม  การเรียนรูมโนทัศนดานการเมืองใหม 
   ขั้นท่ีสี่      การจัดกระทําใหนักเรียนเกิดภาวะอสมดุลทางปญญา อันนํา 
ไปสูการปรับเปลี่ยนทางปญญาใน 2 ลักษณะดังนี้คือ 
    ลักษณะที่หนึ่ง   หากความรูใหมเขากันไดกับมโนทัศนเดิมก็จัด
กระทําใหเกิดกระบวนการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Assimilation) 
  ลักษณะที่สอง   หากความรูใหมไมสามารถเขากันไดกับมโน
ทัศนเดิมก็จัดกระทําใหเกิดกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา(Accommodation) 
  ขั้นท่ีหา การสรุปผังมโนทัศนใหม 
  ขั้นท่ีหก การทดสอบหลังเรียน 

10. ตรวจใหคะแนนและดําเนินการวิเคราะหขอมูล  จากแบบทดสอบความรู 
ความเขาใจทางการเมือง  และแบบวัดพฤติกรรมดานการเมือง  โดยพิจาณาใหคะแนนดังนี้ 
   10.1   แบบทดสอบความรูความเขาใจทางการเมือง    ใหคะแนน  1   
คะแนน  สําหรับขอที่นักเรียนตอบถูก    แลวนํามาแยกเปนขอคําถามที่สรางขึ้นจากมโนทัศนดาน
การเมืองที่ไมคลาดเคลื่อน(Political concepts)   และขอคําถามที่สรางขึ้นจากมโนทัศนดานการเมือง
ที่คลาดเคลื่อน(Political misconcepts)    

10.2  แบบวัดเจตคติดานการเมือง  สําหรับขอกระทงทางบวกใหคะแนน 
ดังนี้ 
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   ตารางที่  1   แสดงหลักเกณฑการใหคะแนนแบบวัดเจตคติดานการเมืองสําหรับขอกระทงทาง
บวก 

 
ขอความ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

 
ขอกระทงทาง

บวก 
5 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
 

 
     แตสําหรับขอกระทงทางลบ มีหลักเกณฑการใหคะแนน
ดังนี้ใหคะแนนดังนี้ 
   ตารางที่  2   แสดงหลักเกณฑการใหคะแนนแบบวัดเจตคติดานการเมืองสําหรับขอกระทงทางลบ 
 

ขอความ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
 

ขอกระทง 
ทางลบ 

1 2 3 
 

4 
 
 

5 
 
 

  แบบวัดพฤติกรรมดานการเมืองเปนแบบวัดแบบมาตรวัดระดับ(Rating  
  scale)  มีหลักเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
  ตารางที่   3   แสดงหลักเกณฑการใหคะแนนแบบวัดพฤติกรรมดานการเมือง 

 
พฤติกรรม ปฏิบัติเปน

ประจํา 

(รอยละ100) 

ปฏิบัติบอย
คร้ัง 

 

(รอยละ75) 

ปฏิบัติ 
ปานกลาง 

 

(รอยละ 50)  

ปฏิบัติ 
นอยครั้ง 

 

(รอยละ 25) 

ไมปฏิบัติ 
เลย 

 

(รอยละ 0) 
 

พฤติกรรมแต
ละขอ 

5 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
 

    
  จากนั้นใหนําคะแนนที่ไดไปหาคาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คาความแตก
ตางระหวางคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนกับกอนเรียน 
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ภาคผนวก  ข   แผนการสอน  จํานวน  7   แผน 
แผนการสอน 

บทท่ีหนึ่ง  ความหมายและความสําคัญของการเมืองการปกครอง  
 
มโนทัศน 
 โดยทั่วไป คนไทยมักเห็นวาการเมืองเปนเรื่องราวของการแกงแยงแขงขัน เพื่อใหได
มาซึ่งตําแหนงและอํานาจทางการเมือง การเมืองเปนเรื่องของนักการเมือง ประชาชนไปเกี่ยวบาง ก็
มองวา การเมืองเปนเรื่องของการทุจริตโกงกิน เปนเรื่องสกปรกไมควรเขาไปยุง ไมควรไปสนใจ 
เอาเวลาไปทํามาหากินดีกวา แทที่จริง การเมือง คือ การใชอํานาจในการจัดสรรผลประโยชนของคน
ในสังคม (David  Easton) การเมืองจึงเปนสิ่งที่ไมมีไมได ตราบใดที่มนุษยยังเปนสัตวสังคม และมี
ผลประโยชนรวมกันในสังคม   การเมืองคือการดูแลจัดสรรงบประมาณ ซ่ึงมาจากภาษีอากรที่เก็บ
จากทุกคนปละประมาณหนึ่งลานลานบาท   สาธารณสมบัติ   ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ความยุติธรรม    เสรีภาพ และอื่นๆ อีกมากมายมหาศาล หากเราไมสนใจการเมืองกระบวนการจัด
สรรผลประโยชนนี้ก็จะไมเปนธรรม อันจะกอใหเกิดผลตางๆ มากมาย ยิ่งไปกวานั้นการเมืองยังเปน
เร่ืองที่เกี่ยวของกับทุกๆ คน ตั้งแตตื่นนอนจนเขานอน และตั้งแตเกิดจนตาย 
 สวนการปกครองนั้น หมายถึง การควบคุม ดูแล การบริหารราชการ บางครั้งก็ใชใน
ความหมายที่เหมือนกับการเมืองดวย และมักพบบอยๆ ที่ใชควบกันไปวา การเมืองการปกครอง 
หรือระบอบการเมืองการปกครองไปเลยก็มี 

 
วัตถุประสงค 
 เพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองของนักเรียนที่อยูในรูปของความรูความเขาใจ  
และเจตคติในเรื่องความหมายและความสําคัญของการเมืองการปกครอง 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
  1.   ขั้นนํา 

 ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน หลังจากนั้น ครูนําผลการทดสอบกอน 

เรียนไปสรุป แลวแจงใหนักเรียนทราบ ภาพรวมโครงสรางความรูความเขาใจ และเจตคติดาน 

การเมืองของนักเรียนทุกคน 

1. ขั้นกิจกรรมที่หนึ่ง 
1.1  ครูเกริ่นนําและแจงวัตถุประสงคในการศึกษา เร่ืองความหมาย และ         

ความสาํคัญของการเมืองการปกครองใหนักเรียนทราบ 
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1.2 ครูแบงนักเรียนออกเปน 4 กลุมๆ ละเทาๆ กัน แลวใหแตละกลุมไป 
ศึกษา คนควา ความหมายของการเมืองการปกครอง ดังนี้ 

 กลุมที่หนึ่ง ศึกษาจากพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน     

              และหนังสือเรียนวิชาสังคมศึกษา 

 กลุมที่สอง ศึกษาทัศนะของนักวิชาการไทย 

 กลุมที่สาม ศึกษาทัศนะของนักวิชาการตางประเทศ 

 กลุมที่ส่ี นักเรียนประชุมกลุมชวยกันนิยาม 

 ใหแตละกลุมออกมานําเสนอ 
 3.  ขั้นอภิปรายกิจกรรมที่หนึ่ง   นักเรียนทุกคนรวมกันอภิปราย แสดงทัศนะของตน
เองที่มีตอความหมายของ   การเมืองการปกครองที่แตละกลุมนําเสนอ 

4.  ขั้นสรุปผลกิจกรรมที่หนึ่งครูและนักเรียนรวมกันสรุปความหมายของการเมือง 
การปกครอง เปรียบเทียบกับความรูความเขาใจเดิมที่สรุปจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน  โดยครู
จะตองสรางใหเกิดภาวะอสมดุล(Disequilibrium)ทางปญญา  เพื่อใหเกิดการปรับ
เปล่ียน(Adaptation)ทางปญญา ในสองลกัษณะคือ  การปรับโครงสรางทาง
ปญญา(Accommodation) ในกรณีที่การเรียนรูใหมเขากันไมไดกับโครงสรางทางปญญาเดิม   และ
การดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Assimilation)ในกรณีที่การเรียนรูใหมเขากันไดกับโครง
สรางทางปญญาเดิม   ใหนักเรียนทุกคนสรุปผลการเรียนรูดวยการเขียนผังมโนทัศนใหม 

5. ขั้นกิจกรรมที่สอง   ครูใหนักเรียนแตละกลุมที่แบงไวแลวไปศึกษาคนควา และ 
ประชุมกลุมยอยในเรื่องความสําคัญของการเมืองการปกครอง ดังนี้ 
 กลุมที่หนึ่ง ประชุมกลุมเพื่อคนควาวา การเมืองการปกครองเกี่ยว
ของกับกิจกรรมตางๆ ในชีวิตประจําวันของเราตั้งแตตื่นนอนจนเขานอนอยางไรบาง 

 กลุมที่สอง ประชุมกลุมเพื่อคนควาวา การเมืองการปกครอง 

เกี่ยวของกับกิจกรรมตางๆ ในชีวิตของเราตั้งแตเกิดจนตายอยางไรบาง 

 กลุมที่สาม ศึกษาคนควาเรื่องการเมืองกับคุณภาพชีวิต โดยใชกรณี
การแกไขปญหาสารปลอมปนในอาหาร (เชน เนื้อหมูปลอมปนสารเรงเนื้อแดง, ผักและอาหารทะเล
ใสฟอรมาลีน, ลูกชิ้นใสสารบอแรกซ) เปนกรณีศึกษา 

 กลุมที่ส่ี ศึกษาคนควาเรื่อง ภาษีและงบประมาณแผนดิน 
ปพ.ศ.2546 

  นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอ 
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6. ขั้นอภิปรายกิจกรรมที่สอง 
 นักเรียนทุกคนรวมกันอภิปรายแสดงทัศนะของตนเกี่ยวกับความสําคัญของ
การเมืองการปกครอง จากประเด็นตางๆ ที่แตละกลุมนําเสนอ 

7. ขั้นสรุปผลกิจกรรมที่สอง 
 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความสําคัญของการเมืองการปกครอง เปรียบเทียบ
กับมโนทัศนเดิมที่สรุปจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน  โดยครูจะตองสรางใหเกิดภาวะอสม
ดุล(Disequilibrium)ทางปญญา  เพื่อใหเกิดการปรับเปลี่ยน(Adaptation)ทางปญญา ในสอง
ลักษณะคือ  การปรับโครงสรางทางปญญา(Accommodation) ในกรณีที่การเรียนรูใหมเขากันไมได
กับโครงสรางทางปญญาเดิม   และการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Assimilation)ในกรณีที่
การเรียนรูใหมเขากันไดกับโครงสรางทางปญญาเดิม   ใหนักเรียนทุกคนสรุปผลการเรียนรูดวยการ
เขียนผังมโนทัศนใหม 

8. ขั้นประเมินผลรวม 
 ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 
 
สื่อและวัสดุอุปกรณ 

1.    แบบทดสอบกอนเรียน และกระดาษคําตอบ 
2. แบบทดสอบหลังเรียน และกระดาษคําตอบ 
3. ใบงาน 
4. เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
5. แบบฝกหัด 
6. เครื่องฉายภาพขาศีรษะ 
7. แผนใส และปากกาเขียนแผนใส 
8. กระดาษชารท และปากกาเคมี 
9. กระดาษกาวยน 

 
เวลา 

4  คาบ   (200 นาที) 
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แผนการสอน 
บทท่ีสอง ระบอบการเมืองการปกครอง 

 
มโนทัศน 
 คนไทยทั่วๆ ไป มักเขาใจวา ระบอบการเมืองการปกครองของประเทศตางๆ ในโลกนี้ 
แบงไดเปน 2 ระบอบใหญๆ คือ ประชาธิปไตย กับ สังคมนิยม แตที่ถูกตองตามหลักวิชาการแลวนั้น   
การแบงโดยใชจํานวนผูถืออํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศเปนเกณฑแลว จะสามารถแบงได
เปน  2 ระบอบใหญๆ คือ เผด็จการ กับ ประชาธิปไตย 
  และมักจะเขาใจวา เผด็จการเปนระบอบที่ทุจริต  โหดรายเสมอ  ซ่ึงจริงๆแลว  เผด็จ
การ หมายถึง ระบอบการปกครองที่อํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศอยูที่คนๆ เดียวหรือกลุม
เดียว โดยมีหลักการพื้นฐานที่วา มนุษยสวนใหญออนแอไรความสามารถ จึงจําเปนตองมีผูที่เขม
แข็งกวา มีความสามารถมากกวามาปกครองดูแล ระบอบเผด็จการนั้นแบงออกเปน             2 
ลักษณะใหญๆ คือ เผด็จการโดยคนๆ เดียว และ เผด็จการโดยคนกลุมเดียว (คณาธิปไตย) สําหรับ
ระบอบ เผด็ จก ารโดยคนๆ  เดี ย วนั้ น  แบ งออก เป น  2 ประ เภทคื อ  ราช าธิ ป ไตย  ห รือ 
สมบูรณาญาสิทธิราชย และเผด็จการโดยผูนําที่เปนสามัญชน 
 อีกทั้งเขาใจวาประชาธิปไตยเปนรับอบการปกครองที่ใหเสรีภาพแกประชาชนเต็มที่ 
ประชาชนจะทําอะไรก็ไดตามใจชอบ    ซ่ึงจริงๆแลว  ประชาธิปไตย หมายถึง ระบอบการปกครอง
ที่อํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศอยูที่คนสวนใหญหรือทุกคน โดยมีหลักการพื้นฐานที่วา 
มนุษยทุกคนมีคุณคา มีศักดิ์ศรี มีความสามารถ  ปกครองตนเองได จึงควรที่จะใหมนุษยทุกคนเปน
เจาของอํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศ นอกจากนั้น ประชาธิปไตยยังวางอยูบนหลักการแหง
สิทธิและเสรีภาพ สมภาพ และภราดรภาพ ระบอบประชาธิปไตยแบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ 
ประชาธิปไตยทางตรง ซ่ึงหมายถึง การใหประชาชนกําหนดนโยบายของรัฐโดยตรง และ
ประชาธิปไตยทางออม ซ่ึงหมายถึง การที่ประชาชนมอบอํานาจใหผูอ่ืนไปกําหนดนโยบายของรัฐ
แทนตน โดยผานการเลือกตั้ง ประชาธิปไตยทางออมที่ใชกันอยูในประเทศตางๆ ในปจจุบันนี้ แบง
ไดเปน 2 รูปแบบ คือ ประชาธิปไตยทางออมระบบประธานาธิบดี (Presidential System) และ
ประชาธิปไตยทางออมระบบรัฐสภา (Parliamentary System) 

 
วัตถุประสงค 
 เพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองของนักเรียนที่อยูในรูปของความรูความเขาใจ  
และเจตคติในเรื่องระบอบการเมืองการปกครอง   ระบอบประชาธิปไตยและระบอบเผด็จการ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ขั้นนํา 
  ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน หลังจากนั้น ครูนําผลการทดสอบกอน
เรียนไปสรุป แลวแจงใหนักเรียนทราบ ภาพรวมโครงสรางความรูความเขาใจ และเจตคติดานการ
เมืองของนักเรียนทุกคน 

 2.   ขั้นกิจกรรม 
 2.1  ครูเกริ่นนําและแจงวัตถุประสงคในการศึกษา เร่ืองระบอบการเมือง      

การปกครองใหนักเรียนทราบ 
2.2 ครูแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุมใหญๆ โดยใหแตละกลุมไป 

ศึกษา ดงันี้ 
 กลุมที่หนึ่ง ศึกษาเรื่องระบอบเผด็จการ ในประเด็นความหมาย หลัก
การพื้นฐาน รูปแบบ และขอดีขอเสีย 

 กลุมที่สอง ศึกษาเรื่องระบอบประชาธิปไตย ในประเด็น   ความ
หมาย หลักการพื้นฐาน รูปแบบ และขอดี   ขอเสีย 

 ใหนักเรียนเลือกตัวแทนกลุมๆ ละ 2 คนเปนผูนําเสนอ สวนนักเรียน  คนอื่น  
ทําหนาที่สนับสนุนขอมูล และสนับสนุนการนําเสนอดวยแผนภาพและแผนใส 

2.3 จัดเวทีอภิปรายหนาหอง โดยมีผูดําเนินรายการ 1 คน มีนักเรียนผูนําเสนอ 
สาระเกี่ยวกับระบอบเผด็จการ 2 คน (สมมุติใหเปนผูเชี่ยวชาญเรื่องระบอบเผด็จการ) และใหมี   นัก
เรียนผูนําเสนอสาระเกี่ยวกับระบอบประชาธิปไตย 2 คน (สมมุติใหเปนผูเชี่ยวชาญเร่ืองระบอบ
ประชาธิปไตย) อภิปรายคนละประมาณ 8 นาที ตอบคําถามจากเพื่อนนักเรียนดวยกันอีกคนละ
ประมาณ 4 นาที 

3.  ขั้นอภิปราย 
 นักเรียนทุกคนรวมกันอภิปรายแสดงทัศนะของตนเองเกี่ยวกับสาระที่ไดจาก 

การรวมเวทีอภิปราย 

4.  ขั้นสรุปผล 
 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสาระเกี่ยวกับระบอบประชาธิปไตย เปรียบเทียบ 

กับความรูความเขาใจเดิมที่สรุปจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน  โดยครูจะตองสรางใหเกิดภาวะ 

อสมดุล(Disequilibrium)ทางปญญา  เพื่อใหเกิดการปรับเปลี่ยน(Adaptation)ทางปญญา ในสอง
ลักษณะคือ  การปรับโครงสรางทางปญญา(Accommodation) ในกรณีที่การเรียนรูใหมเขากันไมได
กับโครงสรางทางปญญาเดิม   และการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Assimilation) ในกรณีที่
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การเรียนรูใหมเขากันไดกับโครงสรางทางปญญาเดิม   ใหนักเรียนทุกคนสรุปผลการเรียนรูดวยการ
เขียนผังมโนทัศนใหม 

5. ขั้นประเมินผล 
 ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 
 
สื่อและวัสดุอุปกรณ 
 1.   แบบทดสอบกอนเรียน และกระดาษคําตอบ 

 2.   แบบทดสอบหลังเรียน และกระดาษคําตอบ 
3. ใบงาน 
4. เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
5. แบบฝกหัด 
6. เครื่องฉายภาพขาศีรษะ 
7. แผนใส และปากกาเขียนแผนใส 
8. กระดาษชารท และปากกาเคมี 
9. กระดาษกาวยน 
10. ปายชื่อสามเหลี่ยม สําหรับผูรวมอภิปรายและผูดําเนินรายการ จํานวน 5 ชิ้น 
11. ไมโครโฟน และเครื่องขยายเสียง จํานวน 2 ชุด 
12. ของที่ระลึกผูรวมอภิปรายและผูดําเนินรายการ จํานวน 5 ชิ้น 

 
เวลา 

4  คาบ   (200 นาที)  
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แผนการสอน 
บทท่ีสาม ประวัติศาสตรการเมืองการปกครองของไทย 

 
มโนทัศน 
 คนไทยจํานวนมากมักไมใหความสําคัญกับประวัติศาสตร  เบื่อหนายที่จะศึกษา
ประวัติศาสตร  ทําใหไมทราบขอเท็จจริงเกี่ยวกับเหตุการณทางประวัติศาสตรบางเหตุการณ  จึงไม
ทราบวาเหตุการณนั้นๆ สําคัญอยางไร 
 ตามหลักฐานของประวัติศาสตรทางการ พบวา การเมืองการปกครองในสมัยสุโขทัย มี
ลักษณะเปนแบบปตาธิปไตย หรือที่มักเรียกกันทั่วไปวา เปนการปกครองแบบพอปกครองลูก ยังไม
มีลักษณะเปนแบบราชาธิปไตยดังเชนในสมัยหลังๆ จนกระทั่งในสมัยสมเด็จพระรามาธิบดีที่หนึ่ง 
ปฐมกษัตริยแหงสมัยอยุธยา ไดรับเอาอิทธิพลความเชื่อของศาสนาพราหมณจากขอม สถานะของ
พระมหากษัตริยจึงเปนประดุขดังเทพเจา นอกจากนี้ พระองคไดรับเอาแนวคิดในการจัดระเบียบ
บริหารราชการแบบจตุสดมภ มาจากขอมเชนเดียวกัน ซ่ึงใชสืบตอมาในสมัยธนบุรี และสมัยรัตน
โกสินทร 
 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกาฯ ไดทรงจัดระเบียบการบริหารราชการเสียใหมหลาย
ประการ เปนตนวา ทรงสถาปนาตําแหนงมกุฎราชกุมารแทนตําแหนงวังหนา ทรงตั้งองคมนตรีสภา
และอภิรัฐมนตรีสภา ทรงเลิกใชจตุสดมภแลวตั้งเปน 12 กรม ทรงนําเอาระบบเทศาภิบาลมาใชแทน
ระบบกันเมือง การใหมีกํานัน ผูใหญบาน และสุขาภิบาล 
 หลังจากที่คนไทยไดมีโอกาสไปศึกษาในยุโรป ทําใหนําไปสูการเปลี่ยนแปลงทาง   
การเมืองการปกครองหลายครั้ง นับตั้งแตกรณีเจานายพระบรมวงศานุวงศ และขาราชการ ณ สถาน
ทูตราชอาณาจักรสยาม ทําหนังสือกราบบังคมทูล พรบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาฯ เร่ืองการปฏิรูป
การ    ปกครอง เมื่อป ร.ศ.103 กรณีกบฏ ร.ศ.130 การเปล่ียนแปลงการปกครอง 24 มิถุนายน 2475 
การยึดอํานาจโดยคณะรัฐประหาร 9 พฤศจิกายน พ.ศ.2490 การชุมนุมประทวงการเลือกตั้งสกปรก 
พ.ศ.2500 การชุมนุมเรียกรองรัฐธรรมนูญ 14 ตุลาคม พ.ศ.2516 การปราบปรามนิสิตนักศึกษาและ
ประชาชน 6 ตุลาคม พ.ศ.2519 การชุมนุมตอตานรัฐบาล พฤษภาคม พ.ศ.2535 จนถึง การจัดทํารัฐ
ธรรมนูญฉบับประชาชน พ.ศ.2539-2540 

 
วัตถุประสงค 
 เพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองของนักเรียนที่อยูในรูปของความรูความเขาใจ  
และเจตคติในเรื่องประวัติศาสตรการเมืองการปกครองของไทย 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.   ขั้นนํา 

 ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน หลังจากนั้น ครูนําผลการทดสอบกอน
เรียนไปสรุป แลวแจงใหนักเรียนทราบ ภาพรวมโครงสรางความรูความเขาใจ และเจตคติดานการ
เมืองของนักเรียนทุกคน 

2. ขั้นกิจกรรม 
2.1 ครูเกริ่นนําและแจงวัตถุประสงคในการศึกษา เร่ืองประวัติศาสตร  

การเมืองการปกครองใหนักเรียนทราบ 
 2.2  ครูแบงนักเรียนออกเปน 7  กลุม โดยใหแตละกลุมไปศึกษาเหตุการณ ดงันี้ 

 กลุมที่หนึ่ง ศึกษาเรื่องการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย 

  และเรื่องการเมืองการปกครองสมัยอยุธยา 

 กลุมที่สอง ศึกษาเรื่องการเมืองการปกครองสมัยธนบุรี 

  และเรื่องการเมืองการปกครองสมัยรัตนโกสินทร  

  (รัชกาลที่1-รัชกาลที่4) 

 กลุมที่สาม  การปฏิรูประบบราชการในสมัยพระบาทสมเด็จ 

  พระจุลจอมเกลาฯ 

และกรณีเจานายพระบรมวงศานุวงศ และขาราชการใน
สถานทูตราชอาณาจักรสยาม ณ กรุงลอนดอน กราบ
บังคมทูลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาฯ ใหปฏิรูป
การปกครอง 

 กลุมที่สี่      เหตุการณกบฏ ร.ศ.130 

 และการเปลี่ยนแปลงการปกครอง 24 มิถุนายน 2475 

 กลุมที่หา การยึดอํานาจโดยคณะรัฐประหาร 9 พฤศจิกายน 2490 

 และการชุมนุมประทวงการเลือกตั้งสกปรก พ.ศ.2500 

 กลุมที่หก การชุมนุมเรียกรองรัฐธรรมนูญ 14 ตุลาคม 2516 

 การปราบปรามนิสิตนักศึกษา และประชาชน      

 6 ตุลาคม 2519 
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 กลุมที่เจ็ด การชุมนุมตอตานรัฐบาล พฤษภาคม 2535 

 และการจัดทํารางรัฐธรรมนูญฉบับประชาชน  

 พ.ศ.2539-2540 

 2.3  ครูนํานักเรียนไปศึกษา ณ สถานที่สําคัญทางประวัติศาสตร โดยให    นัก
เรียนนําเสนอ พรอมแจกเอกสารสาระของกลุมตางๆ ที่ไดศึกษามาดังนี้ 

กลุมที่หนึ่งถึงกลุมที่สาม นําเสนอ ณ บริเวณพระบรมมหาราชวัง 

กลุมที่ส่ีถึงกลุมที่หา นําเสนอ ณ พิพิธภัณฑพระปกเกลา 

 กลุมที่หก นําเสนอ ณ อนุสรณสถานวีรชนประชาธิปไตย 

กลุมที่เจ็ด นําเสนอ ณ อาคารรัฐสภา 

 3.   ขั้นอภิปราย 

 นักเรียนทุกคนรวมกันอภิปรายแสดงทัศนะของตนเองเกี่ยวกับสาระที่ไดเรียนรู 

รวมกัน 

4. ขั้นสรุปผล 
 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสาระเกี่ยวกับประวัติศาสตรการเมืองการปกครอง
ของไทย เปรียบเทียบกับความรูความเขาใจเดิมที่สรุปจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน  โดยครูจะ
ตองสรางใหเกิดภาวะอสมดุล(Disequilibrium)ทางปญญา  เพื่อใหเกิดการปรับ
เปลี่ยน(Adaptation)ทางปญญา ในสองลักษณะคือ  การปรับโครงสรางทาง
ปญญา(Accommodation) ในกรณีที่การเรียนรูใหมเขากันไมไดกับโครงสรางทางปญญาเดิม   และ
การดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Assimilation)ในกรณีที่การเรียนรูใหมเขากันไดกับโครง
สรางทางปญญาเดิม   ใหนักเรียนทุกคนสรุปผลการเรียนรูดวยการเขียนผังมโนทัศนใหม 

5. ขั้นประเมินผล 
ครูใหนกัเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 

 
สื่อและวัสดุอุปกรณ 
 1.   แบบทดสอบกอนเรียน และกระดาษคําตอบ 

2. แบบทดสอบหลังเรียน และกระดาษคําตอบ 
3. ใบงาน 
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4. เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
5. แบบฝกหัด 
6. เครื่องฉายภาพขาศีรษะ 
7. แผนใส และปากกาเขียนแผนใส 
8. กระดาษชารท และปากกาเคมี 
9. กระดาษกาวยน 
10. ไมโครโฟน และเครื่องขยายเสียง จํานวน 1ชุด 
11. ของที่ระลึกสําหรับหนวยงานที่อนุญาตใหเยี่ยมชม จํานวน 4 ช้ิน 

 
เวลา 

ศึกษา ณ สถานที่สําคัญทางประวัติศาสตร   1 วัน 
อภิปรายและสรุป                                                                    4  คาบเรียน 
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แผนการสอน 
บทท่ีสี่ สถาบันและองคกรทางการเมืองการปกครองของไทยในปจจุบัน 

 
มโนทัศน 

คนไทยจํานวนไมนอยเขาใจวา  เฉพาะประเทศประชาธิปไตยเทานั้นที่มีรัฐธรรม
นูญ  และไมคอยทราบถึงความสําคัญของสถาบันและองคกรทางการเมืองการปกครองตางๆ       อีก
ทั้งยังมีความเขาใจที่ไมถูกตองอีกหลายประเด็น 

หลังจากผานการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองการปกครองมาหลายครั้ง สะทอนให
เห็นความบกพรองของระบบการเมืองการปกครองไทย หลายสวนจึงเห็นพองตองกันวา สมควรที่
จะมีการปฏิรูปการเมือง โดยมุงเนนที่การจัดทํารางรัฐธรรมนูญฉบับใหม จนไดประกาศใชเปนรัฐ
ธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 ซ่ึงรัฐธรรมนูญฉบับนี้ไดกําหนดโครงสรางและ
อํานาจหนาที่ของสถาบัน และองคกรทางการเมืองการปกครองของไทย อันไดแก สถาบันพระมหา
กษัตริย รัฐสภา คณะรัฐมนตรี ศาลรัฐธรรมนูญ ศาลปกครอง ศาลยุติธรรม ศาลฏีกาแผนกคดีอาญา
ของผูดํารงตําแหนงทางการเมือง คณะกรรมการการเลือกตั้ง ผูตรวจการแผนดินของรัฐสภา คณะ
กรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ คณะกรรมการตรวจเงินแผนดิน และคณะกรรมการปองกันและ
ปราบปรามการทุจริตแหงชาติ  ประชาชนทุกคนควรที่จะรูจักสถาบันและองคกรเหลานี้ในแงอํานาจ
หนาที่  โครงสราง  จํานวน  วาระ  การดํารงตําแหนงและการสรรหา  โดยเฉพาะอยางยิ่ง ประชาชน
ควรรูวาตนสามารถที่จะใชประโยชนจากสถาบันและองคกรทางการเมืองการปกครองเหลานี้ได
อยางไร 

 
วัตถุประสงค 
 เพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมอืงของนักเรียนที่อยูในรูปของความรูความเขาใจ  
และเจตคติในเรื่องความหมายและความสําคัญของสถาบันและองคกรทางการเมืองการปกครองของ
ไทย 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

1.  ขั้นนํา 
 ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนหลังจากนั้น ครูนําผลการทดสอบกอน
เรียนไปสรุป แลวแจงใหนักเรียนทราบ ภาพรวมโครงสรางความรูความเขาใจ และเจตคติดานการ
เมืองของนักเรียนทุกคน 
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 2.    ขั้นกิจกรรม 
2.1 ครูเกริ่นนําและแจงวัตถุประสงคในการศึกษา เร่ืองสถาบันและองคกร 

ทางการเมืองของไทยในปจจุบันใหนักเรียนทราบ 
  2.2   ครูแบงนักเรียนออกเปน 7 กลุม โดยใหแตละกลุมไปศึกษาประเด็นตางๆ 
ดังนี้ 

 กลุมที่หนึ่ง  ศึกษาเรื่องทั่วไปเกี่ยวกับรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร 

                            ไทย พ.ศ.2540 

  และศึกษาเรื่องเกี่ยวกับพระมหากษัตริย 

 กลุมที่สอง ศึกษาเรื่องเกี่ยวกับสภาผูแทนราษฎร 

 และศึกษาเรื่องเกี่ยวกับวุฒิสภา 

 กลุมที่สาม    ศึกษาเรื่องเกี่ยวกับคณะรัฐมนตรี 

                                                                 และศึกษาเรื่องเกี่ยวกับศาลรัฐธรรมนูญ 

กลุมที่ส่ี ศึกษาเรื่องเกี่ยวกับศาลปกครอง 

     และศึกษาเรื่องเกี่ยวกับศาลยุติธรรม 

                             กลุมที่หา              ศึกษาเรื่องเกี่ยวกับศาลฏีกาแผนกคดีอาญาของ   

              ผูดํารงตําแหนงทางการเมือง 

    และศึกษาเรื่องเกี่ยวกับคณะกรรมการการเลือกตั้ง 

 กลุมที่หก   ศึกษาเรื่องเกี่ยวกับผูตรวจการแผนดินของรัฐสภา 

 ศึกษาเรื่องเกี่ยวกับคณะกรรมการสิทธิมนุษยชน 

 กลุมที่เจ็ด ศึกษาเรื่องเกี่ยวกับคณะกรรมการตรวจเงินแผนดิน 

 และศึกษาเรื่องเกี่ยวกับคณะกรรมการปองกันและ 

 ปราบปรามการทุจริตแหงชาติ 

 ใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอ 
  2.3  ใหนักเรียนรวมแขงขันเกมตอบปญหาเพื่อคัดเลือกนักเรียน 4 – 8 คนไป

แขงขันเกมแฟนพันธุแทการเมืองไทย เพื่อคัดเลือกใหเหลือผูชนะเลิศเพียงคนเดียว 
ครูมอบรางวัลใหกับนักเรียน 
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 3.   ขั้นอภิปราย 
 นักเรียนทุกคนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับ สถาบันและองคกรทางการเมือง    

 การปกครองของไทยในปจจุบัน 

4.    ขั้นสรุปผล 
ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสาระเกี่ยวกับสถาบันและองคกรทางการเมือง           การปกครองของ
ไทยในปจจุบัน เปรียบเทียบกับความรูความเขาใจเดิมที่สรุปจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน   โดย
ครูจะตองสรางใหเกิดภาวะอสมดุล(Disequilibrium)ทางปญญา  เพื่อใหเกิดการปรับ
เปลี่ยน(Adaptation)ทางปญญา ในสองลักษณะคือ  การปรับโครงสรางทาง
ปญญา(Accommodation) ในกรณทีี่การเรียนรูใหมเขากันไมไดกับโครงสรางทางปญญาเดิม   และ
การดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Assimilation)ในกรณีที่การเรียนรูใหมเขากันไดกับโครง
สรางทางปญญาเดิม   ใหนักเรียนทุกคนสรุปผลการเรียนรูดวยการเขียนผังมโนทัศนใหม 

5.    ขั้นประเมินผล 
 ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 

 
สื่อและวัสดุอุปกรณ 

1.     แบบทดสอบกอนเรียน และกระดาษคําตอบ 
2. แบบทดสอบหลังเรียน และกระดาษคําตอบ 
3. ใบงาน 
4. เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
5. แบบฝกหดั 
6. เครื่องฉายภาพขามศีรษะและจอรับภาพ 
7. แผนใส และปากกาเขียนแผนใส 
8. กระดาษชารท และปากกาเคมี 
9. กระดาษกาวยน 

 
เวลา 

4  คาบเรียน 
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แผนการสอน 
บทท่ีหา  การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรและสมาชิกวุฒิสภา 

 
มโนทัศน 
 คนไทยจํานวนไมนอยไมทราบวาการเลือกตั้งวาสมาชิกสภาผูแทนราษฎรและสมาชิก
วุฒิสภามีความสําคัญมาก   จึงทําใหขาดความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการเลือกตั้งสมาชิกสภา
ผูแทนราษฎรและสมาชิกวุฒิสภา    เปนตนวา  คนไทยจํานวนไมนอยเขาใจวา  คนที่มีอายุ  18  ป
บริบูรณในวันเลือกตั้งเปนผูมีสิทธิเลือกตั้ง  
 ระบอบประชาธิปไตยที่มีประชาชนเปนผูถืออํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศนั้น  
โดยมากมักไมสามารถใหประชาชนเปนผูใชอํานาจโดยตรงไดทุกเรื่อง  จึงจําเปนตองจัดใหมีการ
เลือกตั้ง  สําหรับประเทศไทยซึ่งใชระบอบประชาธิปไตยแบบรัฐสภาจึงตองจัดใหมีการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรและสมาชิกวุฒิสภา 

นักเรียนในฐานะประชาชนซึ่งกําลังจะมีสิทธิเลือกตั้งในอีกไมนานนี้จําเปนอยางยิ่ง
ที่จะศึกษารัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2540 และพระราชบัญญัติการเลือกตั้งสมาชิกสภา
ผูแทนราษฎรและสมาชิกวุฒิสภา พ.ศ.2541  ตลอดจนกฎหมายตางๆที่เกี่ยวของไดกําหนดกติกา
ตางๆที่เกี่ยวกับการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรและสมาชิกวุฒิสภา  เพื่อใหทราบสาระสําคัญ
ในเรื่องคุณสมบัติของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ลักษณะตองหามของบุคคลที่ไมใหใชสิทธิเลือกตั้ง คุณ
สมบัติของผูมีสิทธิสมัครรับเลือกตั้ง ลักษณะตองหามของบุคคลที่ไมใหใชสิทธิสมัครรับเลือกตั้ง 
การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรแบบบัญชีรายชื่อพรรคการเมือง  การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู
แทนราษฎรแบบแบงเขตเลือกตั้ง  การเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภา  ในแงเขตเลือกตั้ง การสมัครและการ
กําหนดหมายเลขประจําตัวผูสมัครและพรรคการเมือง   การลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง  การนับคะแนน
และการประกาศผลการเลือกตั้ง  การเลือกตั้งกรณีพิเศษ  การไมไปใชสิทธิเลือกตั้งและการเสียสิทธิ
ทางการเมือง  ขั้นตอนการไปใชสิทธิเลือกตั้งและเกณฑในการพิจารณาเลือกผูสมัครรับเลือกตั้งและ
พรรคการเมือง 

 
วัตถุประสงค 
 เพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองของนักเรียนที่อยูในรูปของความรูความเขาใจ  
และเจตคติในเรื่องความหมายและความสําคัญของสถาบันและองคกรทางการเมืองการปกครองของ
ไทย 
 
 
 



 120

กิจกรรมการเรียนการสอน 
1.   ขั้นนํา 

 ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนหลังจากนั้น ครูนําผลการทดสอบกอน
เรียนไปสรุป แลวแจงใหนักเรียนทราบ ภาพรวมโครงสรางความรูความเขาใจ และเจตคติดาน
การเมืองของนักเรียนทุกคน 

2.  ขั้นกิจกรรม 
2.1  ครูแจงใหนักเรียนทราบ ภาพรวมโครงสรางความรูความเขาใจ  

และเจตคติดานการเมืองกอนเรียนของนักเรียน แจงวัตถุประสงคการเรียนรู และกระตุนใหนักเรียน
สนใจ 

2.2 ครูแบงนักเรียนออกเปน 7 กลุมๆ ละเทาๆ กัน แลวใหแตละกลุมไปศึกษา 
คนควาจากเอกสารตํารา ระเบียบกฎหมาย  ดังนี้ 

กลุมที่หนึ่ง ศึกษาเรื่องคุณสมบัติของผูมีสิทธิเลือกตั้ง 
ลักษณะตองหามของบุคคลที่ไมใหใชสิทธิ
เลือกตั้ง คุณสมบัติของผูมีสิทธิสมัครรับเลือก
ตั้ง ลักษณะตองหามของบุคคลที่ไมใหใชสิทธิ
สมัครรับเลือกตั้ง 

กลุมที่สอง ศึกษาเรื่องการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรแบบบัญชีรายช่ือพรรคการเมือง 

กลุมที่สาม ศึกษาเรื่องการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรแบบแบงเขตเลือกตั้ง   

กลุมที่ส่ี ศึกษาเรื่องการเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภา   

กลุมที่หา ศึกษาเรื่องการเลือกตั้งกรณีพิเศษ  ไดแก  การ
เลือกตั้งนอกราชอาณาจักร  การเลือกตั้งลวง
หนา  การเลือกตั้งนอกเขตเลือกตั้ง 

กลุมที่หก ศึกษาเรื่องการไมไปใชสิทธิเลือกตั้งและการ
เสียสิทธิทางการเมือง   

                               กลุมที่เจ็ด      ศึกษาเรื่องขั้นตอนการไปใชสิทธิเลือกตั้งและ 
 เกณฑในการพิจารณาเลือกผูสมัครรับเลือกตั้ง 
 และพรรคการเมือง 
 ใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอ 
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  ใหนักเรียนรวมแขงขันเกมตอบปญหาเพื่อคัดเลือกนักเรียน 4 – 8 คนไปแขง
ขันเกมแฟนพันธุแทการเมืองไทย เพื่อคัดเลือกใหเหลือผูชนะเลิศเพียงคนเดียว 

2.3   ครูมอบรางวัลใหกับนักเรียน 
3. ขั้นอภิปราย 

 นักเรียนทุกคนรวมกันอภิปรายแสดงทัศนะของตนเอง ในเรื่องการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรและสมาชิกวุฒิสภา   

4. ขั้นสรุป 
                       ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเรื่องการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรและ
สมาชิกวุฒิสภา  เชื่อมโยงกับความรูความเขาใจเดิมที่สรุปจากจากทําแบบทดสอบกอนเรียน   โดยครู
จะตองสรางใหเกิดภาวะอสมดุล(Disequilibrium)ทางปญญา  เพื่อใหเกิดการปรับ
เปลี่ยน(Adaptation)ทางปญญา ในสองลักษณะคือ  การปรับโครงสรางทาง
ปญญา(Accommodation) ในกรณีที่การเรียนรูใหมเขากันไมไดกับโครงสรางทางปญญาเดิม   และ
การดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Assimilation) 

5.  ขั้นประเมินผล 
ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 
 

สื่อและวัสดุอุปกรณ 
 1.   หนงัสิอประกอบการคนควา 

2. แบบทดสอบกอนเรียน และกระดาษคําตอบ 
3. แบบทดสอบหลังเรียน และกระดาษคําตอบ 
4. ใบงาน 
5. เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
6. แบบฝกหัด 
7. เครื่องฉายภาพขามศีรษะ 
8. แผนใส และปากกาเขียนแผนใส 
9. กระดาษชารท และปากกาเคมี 
10. กระดาษกาวยน 

เวลา 
4  คาบเรียน 
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แผนการสอน 
บทท่ีหก ระบบการบริหารราชการแผนดินของไทยในปจจุบัน 

 
มโนทัศน 
 ระบบการบริหารราชการแผนดินของไทยในปจจุบันนี้ ใชแนวคิดการรวมอํานาจ 
(Centralization) ในการจัดการบริหารราชการสวนกลาง ซ่ึงแบงออกเปน กระทรวง และกรม โดย        
ทําหนาที่เปนศูนยกลางการบังคับบัญชา และกํากับดูแลการบริหารราชการแผนดินทั้งประเทศ ใช
แนวคิดในการแบงอํานาจ หรือการมอบอํานาจ (deconcentration) ในการจัดการบริหารราชการสวน
ภูมิภาค ซ่ึงแบงออกเปน จังหวัด อําเภอ และกิ่งอําเภอ โดยกระทรวงและกรมตางๆ สงเจาหนาที่ของ
ตนไปประจําในภูมิภาค และมอบอํานาจใหไปปฏิบัติราชการ และใชแนวคิดการกระจายอํานาจ 
(decentralization) ในการจัดการบริหารราชการสวนทองถ่ิน ซ่ึงปจจุบันนี้มี 5 รูปแบบ คือ องคการ
บริหารสวนจังหวัด,        เทศบาล, องคการบริหารสวนตําบล, กรุงเทพมหานคร และเมืองพัทยา โดย
ใหคนในทองถ่ินตางๆ สามารถเลือกตัวแทนของตนไปใชอํานาจในการบริหารราชการ ที่สวนกลาง
กระจายอํานาจใหมา     สวนการปกครองทองที่ ซ่ึงแบงออกเปน ตําบล และหมูบานนั้น เปนหนวย
การปกครองที่ปจจุบัน        ทําหนาที่สนับสนุนการบริหารราชการสวนภูมิภาค 
 รัฐธรรมนูญฉบับปจจุบัน พระราชบัญญัติกําหนดแผนขั้นตอนการกระจายอํานาจให
แกองคการปกครองสวนทองถ่ิน และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ไดกําหนดใหการจัด
ระบบการบริหารราชการแผนดินมีแนวโนมที่จะใหความสําคัญแกองคกรปกครองสวนทองถ่ินมาก
ขึ้น        คนไทยคนไทยเราควรที่จะมีความรูความเขาใจ และเจตคติดานการเมืองที่ถูกตองเกี่ยวกับ
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ทั้งในดานการจัดตั้ง โครงสราง รูปแบบ อํานาจหนาที่ และรายได เพื่อ
จะไดมีสวนรวมในองคกร        ปกครองสวนทองถ่ินไดอยางเหมาะสมยิ่งขึ้น 

 
วัตถุประสงค 
 เพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองของนักเรียนที่อยูในรูปของความรูความเขาใจ  
และเจตคติในเรื่องความหมายและความสําคัญของสถาบันและองคกรทางการเมืองการปกครองของ
ไทย 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.   ขั้นนํา 
  ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนหลังจากนั้น ครูนําผลการทดสอบกอน

เรียนไปสรุป แลวแจงใหนักเรียนทราบ ภาพรวมโครงสรางความรูความเขาใจ และเจตคติดานการ
เมืองของนักเรียนทุกคน 
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2.  ขั้นกิจกรรม 
ครูแจงใหนักเรียนทราบ ภาพรวมโครงสรางความรูความเขาใจ และเจตคติ 

ดานการเมืองกอนเรียนของนักเรียน แจงวัตถุประสงคการเรียนรู และกระตุนใหนักเรียนสนใจ 
 ครูแบงนักเรียนออกเปน 7   กลุมๆ ละเทาๆ กัน แลวใหแตละกลุมไปศึกษาคนควาจากเอกสารตํารา 
ระเบียบกฎหมาย หนวยการบริหารราชการ และองคกรปกครองสวน   ทองถ่ินในพื้นที่ ดังนี้ 

กลุมที่หนึ่ง ศึกษาเรื่องกระทรวง 

  ศึกษาเรื่องหนวยงานขึ้นตรงตอนายกรัฐมนตรี 

กลุมที่สอง ศึกษาเรื่องกรม 

 และศึกษาเรื่องจังหวัด 

กลุมที่สาม ศึกษาเรื่องอําเภอ 

 และศึกษาเรื่องกิ่งอําเภอ 

กลุมที่ส่ี ศึกษาเรื่องตําบล 

 และศึกษาเรื่องหมูบาน 

กลุมที่หา ศึกษาเรื่ององคการบริหารสวนจังหวัด 

 และศึกษาเรื่องเทศบาล 

กลุมที่หก ศึกษาเรื่ององคการบริหารสวนตําบล 

  และศึกษาเรื่องสภาตําบล 

กลุมที่เจ็ด             ศึกษาเรื่องกรุงเทพมหานคร 

 และศึกษาเรื่องเมืองพัทยา 

ใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอ 
 3.   ขั้นอภิปราย 

 นักเรียนทุกคนรวมกันอภิปรายแสดงทัศนะของตนเอง ในเรื่องระบบการ
บริหารราชการแผนดินของไทยในปจจุบัน 

4.     ขั้นสรุป 
           ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเรื่องระบบการบริหารราชการแผนดินของไทยใน 
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ปจจุบัน เชื่อมโยงกับความรูความเขาใจเดิมที่สรุปจากจากทําแบบทดสอบกอนเรียน   โดยครูจะตอง
สรางใหเกิดภาวะอสมดุล(Disequilibrium)ทางปญญา  เพื่อใหเกิดการปรับเปลี่ยน(Adaptation)ทาง
ปญญา ในสองลักษณะคือ  การปรับโครงสรางทางปญญา(Accommodation) ในกรณีที่การเรียนรู
ใหมเขากันไมไดกับโครงสรางทางปญญาเดิม   และการดูดกลืนเขาสูโครงสรางทาง
ปญญา(Assimilation)ในกรณีที่การเรียนรูใหมเขากันไดกับโครงสรางทางปญญาเดิม   ใหนักเรียน
ทุกคนสรุปผลการเรียนรูดวยการเขยีนผังมโนทัศนใหม 

                        5.   ขั้นประเมินผล 
ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 
 

สื่อและวัสดุอุปกรณ 
1. หนังสือประกอบการคนควา 
2. แบบทดสอบกอนเรียน และกระดาษคําตอบ 
3. แบบทดสอบหลังเรียน และกระดาษคําตอบ 
4. ใบงานเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
5. แบบฝกหัด 
6. เครื่องฉายภาพขาศีรษะ 
7. แผนใส และปากกาเขียนแผนใส 
8. กระดาษชารท และปากกาเคมี 
9. กระดาษกาวยน 

 
เวลา                

4  คาบเรียน 
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แผนการสอน 
บทท่ีเจ็ด ปญหาการเมืองการปกครองของไทย 

และบทบาทของประชาชนกับการพัฒนาการเมืองการปกครองของไทย 
 
มโนทัศน 

นับตั้งแตประเทศไทยเปลี่ยนแปลงการปกครองเมื่อ 24 มิถุนายน 2475 ประเทศ
ไทยตองประสบปญหาการเมืองการปกครองมากมายหลายประการ นับตั้งแต การตอสูแยงชิงอํานาจ 
การ   ผูกขาดอํานาจไวภายใตระบอบอํามาตยาธิปไตย ความไมเปนประชาธิปไตยของระบบการ
เมืองการ    ปกครอง ความดอยประสิทธิภาพของระบบการเมืองการปกครอง และความทุจริตฉอฉล
ที่เกิดขึ้นภายในระบบการเมอืงการปกครอง และไดนําประเทศไทยไปสูปญหาดานตางๆ เชน ปญหา
การขาดการมีสวนรวมทางการเมืองการปกครองของประชาชน ปญหาความยากจนและการกระจาย
รายได ปญหาการศึกษา ปญหาสังคมตางๆ เปนตน จนกระทั่งไดสงผลรุนแรงถึงขั้นเกิดภาวะวิกฤต
ทางเศรษฐกิจอยางรุนแรง เมื่อป พ.ศ.2540 

หลังจากมีรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 คนไทยจํานวน
มากตางฝากความหวังไวกับมาตรการในการปฏิรูปการเมืองตามรัฐธรรมนูญ ซ่ึงหากไดศึกษาอยาง
ถองแทดวยวิธีคิดแบบอิทัปปจจยตา (คิดสืบสาวหาสาเหตุ) แลว จะพบวา ตัวตนเหตุของปญหาการ
เมืองการปกครองของไทยอยูที่ การขาดความรูความเขาใจขั้นพื้นฐาน ในเรื่องการเมืองการปกครอง 
(political illiteracy) ของประชาชนนั่นเอง ดังนั้น ลําพังมาตรการปฏิรูปการเมืองตามรัฐธรรมนูญ
ฉบับปจจุบัน จึงไมเพียงพอที่จะแกไขปญหาการเมืองการปกครองของไทยได หากมิไดที่แกไขที่ตน
เหตุของปญหา ดวยการพัฒนาความรูความเขาใจ เร่ืองการเมืองการปกครองแกประชาชน 

นักเรียนในฐานะคนไทยคนหนึ่งที่เติบโตดวยความอุดมสมบูรณของแผนดินไทย     
นักเรียนในฐานะสมาชิกในสังคมคนหนึ่งท่ีไดศึกษาเลาเรียน โดยสังคมสวนรวมเปนผูเสียภาษีเปน
คาใชจายให นักเรียนในฐานะบุคคลที่ไดรับโอกาสทางการศึกษาสูงกวาบุคคลอื่น จึงสมควรที่จะมี
สํานึก     รับผิดชอบ และทดแทนบุญคุณสังคม ประเทศชาติ โดยเริ่มจากการศึกษาหาความรูความ
เขาใจที่ถูกตองในเรื่องการเมืองการปกครองของไทย การมีวิจารณญาณที่ดีในการตัดสินใจลง
คะแนนเสียงเลือกตั้ง เมื่อเปนผูมีสิทธิเลือกตั้ง การติดตามตรวจสอบนักการเมือง การสวนรวมทาง
การเมืองอยางเหมาะสม ไมวาจะเปน การสนับสนุนนักการเมืองหรือนโยบายทางการเมือง การคัด
คานนักการเมืองหรือคัดคานทางการเมือง การเสนอแนะแนวทางในการพัฒนาทองถ่ินและประเทศ
ชาติ การปกปองสิทธิตางๆ ของตนเอง ครอบครัว และชุมชน รวมถึงสามารถที่จะนําความรูตางๆ 
ไปเผยแพรแกผูอ่ืนไดเปนอยางดี 
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วัตถุประสงค 
 เพื่อปรับเปลี่ยนมโนทัศนดานการเมืองของนักเรียนที่อยูในรูปของความรูความเขาใจ  
และเจตคติในเรื่องความหมายและความสําคัญของสถาบันและองคกรทางการเมืองการปกครองของ
ไทย 
   
กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ขั้นนํา      
ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน หลังจากนั้น ครูนําผลการทดสอบ 

กอนเรียนไปสรุป แลวแจงใหนักเรียนทราบ ภาพรวมโครงสรางความรูความเขาใจ และเจตคติดาน
การเมืองของนกัเรียนทุกคน 

2. ขั้นกิจกรรม         
        ครูเกริ่นนําและแจงวัตถุประสงคในการศึกษา เร่ืองปญหาการเมือง 
การปกครอง ของไทย และบทบาทประชาชนในการพัฒนาการเมืองการปกครองของไทยใหนัก
เรียนทราบ 

 ครูแบงนักเรียนออกเปน 4 กลุม โดยใหแตละกลุมแขงขันกันคนหาขาวหรือขอมูล 
เกี่ยวกับปญหาการเมืองการปกครองของไทยใหไดมากที่สุด นําเสนอหนาชั้นเรียน หลังจากนั้น ให
นักเรียนทุกคนรวมกันอภิปรายวาปญหาการเมืองการปกครองปญหาใดสําคัญที่สุด สงผลกระทบ
รายแรงตอประเทศชาติ และประชาชนมากที่สุด และจะสงผลรายแรงแคไหน อยางไรบาง ถาพวก
เราไมใสใจที่จะแกปญหานี้     
 ครูแจกแบบฝกหัดใหนักเรียนแตละคนฝกคิดแบบสืบสาวหาสาเหตุของปญหาการ
เมืองไทย เพื่อคนหาใหไดวา ตนเหตุของปญหาเหลานี้คืออะไร และวิธีแกไขปญหาเหลานี้จะทําได
อยางไร เพื่อนํามาสรุปรวมแลวใหนักเรียนชวยกันแยกแยะวา ปญหาใดนักเรียนตองเปนตัวหลักใน
การแกไข ปญหาใดที่นักเรียนสามารถมีสวนชวยแกไขได ปญหาใดนักเรียนไมสามารถชวยแกไขได 

ใหนักเรียนชวยกันระดมความคิดเห็นวา นักเรียนในฐานะประชาชนคนหนึ่ง  
ควรจะมีบทบาทในการพัฒนาการเมืองการปกครองของไทยอยางไรไดบาง 

3. ขั้นอภิปราย 
ใหนักเรียนทุกคนรวมกันวาไดเรียนรูอะไรจากการศึกษาเรื่องปญหาการเมืองการปกครองของ
ไทย กับบทบาทประชาชนในการพัฒนาการเมืองการปกครองของไทย 

4. ขั้นสรุปผล 
ครูและนักเรียนรวมกันสรุปปญหาการเมืองการปกครองของไทย และบทบาท    ประชาชนในการ
พัฒนาการเมืองการปกครองของไทย เปรียบเทียบกับความรูความเขาใจเดิมที่สรุปจากการทําแบบ
ทดสอบกอนเรียน   โดยครูจะตองสรางใหเกิดภาวะอสมดุล  ( Disequilibrium )   ทางปญญา  เพื่อ
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ใหเกิดการปรับเปลี่ยน (Adaptation)ทางปญญา ในสองลักษณะคือ  การปรับโครงสรางทาง
ปญญา(Accommodation) ในกรณีที่การเรียนรูใหมเขากันไมไดกับโครงสรางทางปญญาเดิม   และ
การดูดกลืนเขาสูโครงสรางทางปญญา(Assimilation) 

5. ขั้นประเมินผล 
ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 
 

สื่อและวัสดุอุปกรณ 
1. แบบทดสอบกอนเรียน และกระดาษคําตอบ 
2. แบบทดสอบหลังเรียน และกระดาษคําตอบ 
3. ใบงาน 
4. เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
5. แบบฝกหัด 
6. เครื่องฉายภาพขาศีรษะ 
7. แผนใส และปากกาเขียนแผนใสกระดาษชารท และปากกาเคมีกระดาษกาวยน 

 
เวลา 

4  คาบเรียน 
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ภาคผนวก  ค  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

แบบทดสอบความรูความเขาใจ 
 

1. การเมืองนาจะมีความหมายตรงกับขอใดมากที่สุด 
ก. การทะเลาะขัดแยงของนักการเมือง 
ข. การใชอํานาจจัดสรรผลประโยชนในสังคม 
ค. การทุจริตกอบโกยผลประโยชนของนักการเมือง 
ง. การใชกลโกงเพื่อใหไดมาซึ่งตําแหนงทางการเมือง 

2. ขอใดตอไปนี้เปนเรื่องการเมืองมากที่สุด 
ก. รัฐมนตรีวาการกระทรวงยุติธรรมชอบดูฟุตบอลอังกฤษ 
ข. ประธานนักเรียนขาดเรียนวิชาการปกครองของไทยเปนประจาํ 
ค. สมาชิกวุฒิสภาซื้อรถยนตเปนของขวัญใหบุตรที่สําเร็จการศึกษา 
ง. คนขายสลากกินแบงรัฐบาลตอตานการนําเครื่องขายสลากอัตโนมัติมาใช 

3. ขอใดมีลักษณะของการรวมกลุมกันทางการเมืองนอยท่ีสุด 
ก. ส.ส.รวมมือกันจัดมวยชิงแชมปโลก 
ข. นักเรียนชายรวมตัวกันเรียกรองขอไวผมยาว 
ค. สมาคมตลกประทวงใหขยายเวลาปดคาเฟเปนตีสาม 
ง. ชมรมคนพิการรวมตัวกันผลักดันกฎหมายคุมครองคนพิการ 

4. ทุกที่อาจมีการเมืองได ยกเวนที่ใด 
ก.   ในปา     ข.  ในโรงเรียน 
ค.   ในครอบครัว    ง.   ในที่ที่มีคนอยูคนเดียว 

5. เหตุใดจึงตองมีการเมือง 
ก.   เพราะมนุษยเปนสัตวสังคม                      ข.   เพราะมนุษยมีธรรมชาติที่เลวราย 
ค.   เพราะมนุษยชอบมีอํานาจเหนือผูอ่ืน  ง.   ถูกทุกขอ 

6. การเมืองเปนเรื่องที่ไมเกี่ยวกับใครในขอตอไปนี้ 
ก.   พระภิกษุ   ข.   บุคคลวิกลจริต 
ค.   นักเรียนโรงเรียนอนุบาล ง. การเมืองเปนเรื่องที่เกี่ยวกับบุคคลในทุกขอที่กลาวมา 

7. ปจจุบันนี้ รัฐบาลเก็บภาษีจากเราไปรวมเปนงบประมาณแผนดิน ประมาณปละเทาไร 
ก.   หนึ่งแสนลานบาท    ข.   ส่ีแสนลานบาท 
ค.   หนึ่งลานลานบาท    ง.   ส่ีลานลานบาท 
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8. รัฐบาลเก็บภาษีจากคนกลุมใด 

ก.   คนที่มีทรัพยสินมาก    ข.   คนที่ซ้ือสินคาฟุมเฟอยมาบริโภค 
ค.   คนที่มีรายไดจากการประกอบอาชีพ  ง.   ทุกคน 

9. ภาษีประเภทใดที่ปจจุบันรัฐบาลจัดเก็บไดมูลคาสูงสุด 
ก.   ภาษีมูลคาเพิ่ม    ข.   ภาษีศุลกากร 
ค.   ภาษีสรรพสามิต    ง.   ภาษีเงินไดบุคคลธรรมดา 

10. ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับการเมือง 
ก. ยังไงก็ตองมีการเมือง ตราบเทาที่ยังมีสังคมมนุษย 
ข. การเมืองเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับเราตั้งแตเกิดจนตาย 
ค. การเมืองเปนเรื่องของนักการเมือง ประชาชนไมเกี่ยว 
ง. การเมืองเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตในแตละวันของเรา 

11. ขอใดหมายถึงระบอบเผด็จการ 
ก. ระบอบการปกครองที่ทุจริต 
ข. ระบอบการปกครองที่โหดราย 
ค. ระบอบการปกครองที่เนนความเทาเทียมกันทางเศรษฐกิจ 
ง. ระบอบการปกครองที่อํานาจสูงสุดในการปกครองอยูที่คนคนเดียวหรือกลุมเดียว 

12. ขอใดคือหลักการที่สําคัญที่สุดของระบบเผด็จการ 
ก. สังคมมนุษยตองมีผูนําเสมอ 
ข. มนุษยทุกคนเกิดมาไมเทาเทียมกัน 
ค. คนโงยอมตกเปนเหยื่อของคนฉลาด 
ง. คนสวนใหญออนแอจึงตองมีคนเขมแข็งมาปกครอง 

13. ทุกขอคือขอเสียของระบอบเผด็จการ ยกเวนขอใด 
ก. ผูนํามักเปนคนไมดีเสมอ 
ข. ผูนําไมมีวาระการดํารงตําแหนงที่แนนอน 
ค. ประชาชนมีสิทธเิสรีภาพทางการเมืองนอย 
ง. คนสวนใหญไมมีสวนรวมตัดสินใจอาจเกิดหายนะได 

14. ขอใดไมใชขอดีของระบอบเผด็จการ 
ก. การบริหารงานนาจะรวดเร็วกวาระบอบประชาธิปไตย 
ข. ประชาชนไมตองมีคุณภาพมากเทาระบอบประชาธิปไตย 
ค. ถาไดผูนําดี บานเมืองจะเจริญมาก เพราะมีอํานาจเด็ดขาด 
ง. ประชาชนมีสวนรวมทางการเมืองมากกวาระบอบประชาธิปไตย 
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15. เผด็จการคณาธิปไตย คือ ระบอบการปกครองที่มีลักษณะเชนใด 
ก.   ใชอํานาจสูงสุดไปในทางมิชอบ      ข.   อํานาจสูงสุดอยูที่พระมหากษัตริย 
ค.   อํานาจสูงสุดอยูที่กลุมบุคคลกลุมเดียว     ง.   อํานาจสูงสุดอยูที่ผูนําทางศาสนา 

16. เผด็จการอํานาจนิยม (Authoritarianism) คือ ระบอบการปกครองที่มีลักษณะเชนใด 
ก. จํากัดอํานาจสูงสุดอยูที่คนๆ เดียวเทานั้น 
ข. ผูมีอํานาจสูงสุดผูกขาดอาํนาจตอเนื่องยาวนาน 
ค. จํากัดสิทธิเสรีภาพ ทั้งดานการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 
ง. จํากัดสิทธิเสรีภาพ และการมีสวนรวมทางการเมืองเทานั้น 

17. ประชาธิปไตยเปนระบอบการปกครองที่ลักษณะในขอใด 
ก. มีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข   
ข. ประชาชนมีเสรีภาพที่จะทําอะไรก็ได 
ค. ประชาชนเปนเจาของอํานาจสูงสุดการปกครองในประเทศ  
ง. ถูกทุกขอ 

18. ขอใดไมใชหลักการของประชาธิปไตย 
ก. ภราดรภาพ : รวมกันไวไมแตกแยก 
ข. มนุษยนิยม : อยูอยางมีคุณคา มีศักดิ์ศรี 
ค. เอกภาพ : ไมคิดอะไรแตกตางจากคนอื่น 
ง. ประสิทธิภาพ : หลายหัวยอมดีกวาหัวเดียว 

19. ตามหลักการแลว ประชาธิปไตยแตกตางจากเผด็จการในขอใดมากที่สุด 
ก. เผด็จการมีประสิทธิภาพดีกวาประชาธิปไตย 
ข. ประชาธิปไตยทําใหประเทศเจริญกวาเผด็จการ 
ค. ประชาธิปไตยมีผลใหเกิดการทุจริตมากกวาเผด็จการ 
ง. อํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศเปนของคนสวนนอยหรือคนสวนมาก 

20. ประชาชนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจปานกลางและยากจนนาจะชอบการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยมากกวาระบอบอื่นเพราะหลักการของประชาธิปไตยขอใดมากที่สุด 

ก.    เสรีภาพ                                   ข.   เสมอภาค  
ค.    สันติภาพ                                                        ง.   ภราดรภาพ   

21. ขอใดไมใชขอดีของระบอบประชาธิปไตย 
ก. สามารถตรวจสอบการใชอํานาจได 
ข. ผูนํามีวาระการดํารงตําแหนงที่แนนอน 
ค. อาจไดผูนําที่ดีตลอดไป ถาประชาชนเลือกเขามา 
ง. ประเทศจะเจริญหรือไมขึ้นอยูกับผูนํามากกวาประชาชน 
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22. ทุกขอคือขอเสียของระบอบประชาธิปไตย ยกเวนขอใด 
ก. ประชาชนตองมีคุณภาพมาก 
ข. อาจเด็ดขาด รวดเร็ว นอยกวาเผด็จการ 
ค. อาจหายนะได ถาประชาชนเลือกคนทุจริตไปทํางานแทน 
ง. อาจไดผูนําที่ไมดีตลอดไปเลยก็ได เพราะไมมีวาระการดํารงตําแหนงที่แนนอน 

23. ขอใดไมใชประชาธิปไตยทางตรง 
ก. การตรากฎหมายโดยมติมหาชน 
ข. การเลือกนายกรัฐมนตรีโดยตรง 
ค. การลงประชามติในเรื่องตางๆอยางเปนทางการ 
ง. การลงประชามติถอดถอนผูมีตําแหนงทางการเมือง 

24. ประชาธิปไตยทางออมมีขอดีที่สําคัญที่สุดคือขอใด 
ก. ประชาชนไมตองเสียเวลาไปลงคะแนนเสียงบอยๆ 
ข. ประชาชนเลือกคนที่มีความรูไปกําหนดนโยบายแทนได 
ค. ฝายรัฐบาลมีอํานาจมาก ไมตองกลัว ส.ส. อภิปรายไมไววางใจ 
ง. นโยบายของรัฐจะเปนไปตามความตองการของประชาชนเสมอ 

25. ประชาธิปไตยรูปแบบใดที่หัวหนาฝายบริหารไมตองเลือกโดยฝายนิติบัญญัติ 
ก.   ประชาธิปไตยทางออม   ข.   ประชาธิปไตยแบบทุนนิยม 
ค.   ประชาธิปไตยแบบรัฐสภา   ง.   ประชาธิปไตยแบบประธานาธิบดี 

26. รัฐธรรมนูญประเทศ ก. กําหนดใหประชาชนเลือกฝายนิติบัญญัติ  แลวใหฝายนิติบัญญัติเลือก
ฝายบริหาร  โดยที่ฝายนิติบัญญัติสามารถลงมติไมไววางใจปลดฝายบริหารออกไดดวยการลง
มติไมไววางใจแตฝายบริหารก็สามารถยุบฝายนิติบัญญัติไดดวย แสดงวาประเทศนี้ใชการปก
ครองแบบใด 

ก.   ประชาธิปไตยทางตรง   ข.   ประชาธิปไตยทุนนิยม 
ค.   ประชาธิปไตยแบบรัฐสภา   ง.   ประชาธิปไตยแบบประธานาธิบดี 

27. ประเทศในขอใดที่ใชการปกครองประชาธิปไตยทางออมแบบประธานาธิบดี  
ก. ญี่ปุน  -    มาเลเซีย 
ข. สิงคโปร  -   กัมพูชา 
ค. ฟลิปปนส  -  อินโดนีเซีย 
ง. ออสเตรเลยี  -  สหราชอาณาจักร 
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28. ขอใดคือขอเสียของประชาธิปไตยทางออมแบบรัฐสภา 
ก. ฝายบริหารยุบฝายนิติบัญญัติไมได 
ข. ฝายบริหารมีอํานาจมากกวาฝายนิติบัญญัติ 
ค. ฝายนิติบัญญัติลงมติไมไววางใจปลดฝายบริหารไมได 
ง. ฝายบริหารไมคอยมีอํานาจเด็ดขาด มักตองคํานึงถึงคะแนนเสียง 

ของสมาชิกฝายนิติบัญญัติ 
29. ประเทศที่จะนําประชาธิปไตยทางออมแบบประธานาธิบดีมาใชควรเปนประเทศที่มีลักษณะใน

ขอใดนาจะเหมาะสมกวาขออ่ืน 
ก.   ไมมีกษัตริยเปนประมุข                     ข.   เปนรัฐรวม มีหลายๆมลรัฐ  
ค.   ประชาชนสวนใหญตื่นตัวทางการเมือง      ง.   ประชาชนสวนใหญไมสนใจการเมือง 

30. ขอใดกลาวไดถูกตอง 
ก. ประชาธิปไตยเปนแนวคิดของฝรั่งจึงไมเหมาะสมกับสังคมไทย 
ข. One man one vote หมายถึง การเลือกตั้ง ส.ส. แบบเขตเดียวคนเดียว 
ค. ประชาธิปไตยเปนระบบการปกครองที่ใหประชาชนมีเสรีภาพโดยไมจํากัด 
ง. ไมมีขอใดถูก 

31. การจัดระเบียบการบริหารราชการแผนดินของสยามในสมัยอยุธยานั้นนําแบบอยางมาจากชาติ
ใด 

ก.   จีน   ข.   ขอม  ค.   อินเดีย  ง.   อังกฤษ 
32. จตุสดมภ เปนการบริหารราชการสวนใด 

ก.   สวนกลาง  ข.   สวนภูมิภาค  ค.   สวนทองที่          ง.   สวนทองถ่ิน 
33. สยามเลิกใชจตุสดมภเมื่อใด 

ก. ส้ินสุดสมยัอยุธยา 
ข. เปล่ียนแปลงการปกครอง พ.ศ.2475 
ค. มีการปฏิรูปการบริหารสมัยพระเพทราชา 
ง. ปฏิรูประบบราชการสมัยสมเด็จพระจุลจอมเกลา 

34. ในป ร.ศ.103 เจานายและขุนนาง ซ่ึงสวนใหญเปนขาราชการที่ปฏิบัติราชการในสถานทูตไทย 
ณ กรุงลอนดอน ไดทําหนังสือกราบบังคมทูลเสนอแนะรัชกาลที่ ๕ ในเรื่องใด 

ก. เสนอแนะใหปฏิรูประบบราชการ 
ข. เสนอแนะใหเปล่ียนแปลงการปกครอง 
ค. เสนอแนะใหจัดทํารัฐธรรมนูญฉบับแรก 
ง. เสนอแนะใหกระจายอํานาจสูองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 

 



 133

35. ขอใดไมไดเกิดขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 5 
ก. กํานัน ผูใหญบาน, สุขาภิบาล 
ข. อภิรัฐมนตรีสภา, องคมนตรีสภา 
ค. รัฐธรรมนูญฉบับแรก, เมืองประชาธิปไตยจําลอง 
ง. ยกเลิกตําแหนงวังหนา, เร่ิมตําแหนงมกุฎราชกุมาร 

36. การจัดระเบียบบริหารราชการแผนดินรูปแบบใดที่ถูกนํามาใชแทนที่ระบบกินเมือง 
ก.    เทศบาล                 ข.   สภาตําบล                ค.    สุขาภิบาล       ง.    เทศาภบิาล 

37. ขอใดคือแนวทางของคณะกบฏ ร.ศ.130 
ก.   สถาปนาระบอบเผด็จการทหาร    ข.   ยึดอํานาจเพื่อแกไขปญหาเศรษฐกิจ  
ค.   ลมเลิกระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย          ง.   ถูกทุกขอ 

38. ขอใดไมใชสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ.2475 
ก. เศรษฐกิจตกต่ําหลังสงครามโลกครั้งที่สอง 
ข. ความไมพอใจการแกไขปญหาการคลังดวยการปลดขาราชการออก 
ค. ความลมเหลวในการบริหารการคลังสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกลาฯ 
ง. นักเรียนไทยไดเห็นความเจริญกาวหนาของประเทศที่ปกครองระบอบประชาธิปไตย 

39. บุคคลกลุมใดมีบทบาทสําคัญที่สุดในการเปลี่ยนแปลงการปกครอง 24 มิถุนายน 2475 
ก.   พอคา นักธุรกิจ    ข.   ทหาร ขาราชการ 
ค.   นักศึกษา นักวิชาการ    ง.   เจานาย พระบรมวงศานุวงศ 

40. ตําแหนงนายกรัฐมนตรีเร่ิมมีเปนครั้งแรกเมื่อ พ.ศ.2475 กอนหนานั้นผูที่ทําหนาที่หัวหนาฝาย
บริหารประเทศคือใคร 

ก.   เสนาบดี     ข.   อุปราช 
ค.   สมุหนายก     ง.   พระมหากษัตริย 

41. ประเทศไทยตองตกอยูภายใตวังวนระบอบเผด็จการหลายชวง  ชวงละหลายๆป ในระยะเวลา 
26 ป นับแตเหตุการณใด 

ก. การยึดอํานาจโดยคณะรัฐประหารที่นําโดย จอมพลผิน  ชุณหวัณ 
ข. การยึดอํานาจรัฐบาลจอมพล ป.พิบูลสงคราม โดย จอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชต 
ค. การยึดอํานาจรัฐบาลพระยามโนปกรณนิติธาดา โดย พ.อ.พระยาพหลพลพยุหเสนา 
ง. การยึดอํานาจโดยคณะปฏิรูปการปกครองแผนดิน ภายหลังเหตุการณ 6 ตุลาคม 2519 

42. คนกลุมใดที่มีบทบาทสําคัญในการชุมนุมประทวงการเลือกตั้งสกปรก พ.ศ.2500 
ก.   นักการเมือง            ข.   พอคา นักธุรกิจ 
ค.   นิสิตนักศึกษา           ง.   ประชาชนทั่วไป 
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43. เหตุการณ 14 ตุลาคม 2516 มีความสําคัญหลายประการ ขอใดสําคัญที่สุด 
ก. เปนการตอสูเรียกรองประชาธิปไตย โดยประชาชนอยางแทจริง 
ข. เปนการยุติระบอบเผด็จการนับตั้งแตนั้นเปนตนมาจนถึงปจจุบัน 
ค. เปนจุดเริ่มที่นําไปสูการลมสลายของพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย 
ง. ภายหลังเหตุการณ ทําใหประชาชนสวนใหญมีสวนจัดทํารางรัฐธรรมนูญเปนครั้งแรก 

44. ขอใดไมใชสาเหตุของเหตุการณ 6 ตลุาคม 2519 
ก. นักศึกษาถูกกลาวหาวาแสดงละครหมิ่นองครัชทายาท 
ข. อดีตนายกรัฐมนตรีที่ถูกประชาชนตอตานเดินทางกลับเขาประเทศ 
ค. กรรมกร 2 คนที่ตอตานทรราชถูกฆาแขวนคอแตตํารวจจับฆาตกรไมได 
ง. รัฐมนตรีวาการกระทรวงมหาดไทยสั่งจับนักศึกษาและอาจารยที่แจกใบปลิวเรียกรอง

รัฐธรรมนูญ 
45. เหตุการณพฤษภาทมิฬมีความสําคัญอยางไร 

ก. เปนการตอสูของประชาชนเพื่อใหไดมาซึ่งประชาธิปไตยเปนครั้งแรก 
ข. เปนความพยายามครั้งแรกที่จะเปลี่ยนแปลงการปกครองไปเปนประชาธิปไตย 
ค. เปนการปราบปรามประชาชนครั้งที่รุนแรงที่สุดในประวัติศาสตรการเมืองไทย 
ง. เปนการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในการแสดงพลังขับไลผูนําที่พยายามจะผูก

ขาดอํานาจ 
46. ขอใดตอไปนี้ที่สถานะและพระราชอํานาจของพระมหากษัตริยแตกตางจากขออ่ืนมากที่สุด 

ก.   สมัยสุโขทัย            ข.   สมัยอยุธยา 
ค.   สมัยรัตนโกสินทร รัชกาลที่1- รัชกาลที่6)       
ง.   สมัยรัตนโกสินทรรัชกาลที่7- รัชกาลที่9) 

47. ในสมัยอยุธยา ธนบุรี และรัตนโกสินทร (รัชกาลที่1–รัชกาลที่4) สวนใหญสยามใชการปกครอง
แบบใด 

ก.   ประชาธิปไตย    ข.   คณาธิปไตย 
ค.   ราชาธิปไตย     ง.   ธรรมาธิปไตย 

48.  “ประเทศไทยอยูภายใตระบอบเผด็จการมานาน ประชาชนจึงรวมพลังกันเรียกรองรัฐธรรมนูญ 
แตกลับตองถูกปราบปรามดวยความรุนแรง ผลที่สุดผูนําเผด็จการที่ทุจริตก็ถูกโคนลมลง” 
หมายถึงเหตุการณใด 

ก.   รัฐประหาร พ.ศ.2490    ข.   14 ตุลาคม 2516 
ค.   6 ตุลาคม 2519    ง.   17-20 พฤษภาคม 2535 
 
 



 135

49. สิทธิและเสรีภาพของประชาชนภายหลังเหตุการณใดแตกตางจากขออ่ืนทั้งหมด 
ก.   24 มิถุนายน 2475    ข.   14 ตุลาคม 2516 
ค.   6 ตุลาคม 2519    ง.   17-20 พฤษภาคม 2535 

50. “เปนผูบุกเบิกนําประชาธิปไตยมาสูประชาชนสําเร็จ มีบทบาทสําคัญอยางมากในการทําใหไทย
รอดพนจากการเปนประเทศผูแพสงคราม เปนอดีตนายกรัฐมนตรีคนเดียวที่ไดรับการแตงตั้ง
เปนรัฐบุรุษอาวุโส” หมายถึง 

ก.   ดร.ปรีดี  พนมยงค                                       ข.   ม.ร.ว.เสนีย  ปราโมช   
ค.   พล.อ.เปรม  ติณสูลานนท                          ง.   พ.อ.พระยาพหลพลพยุหเสนา 

51. ขอใดไมใชเหตุผลสําคัญที่สนับสนุนวา รัฐธรรมนูญเปนกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศ 
ก. ประมุขสูงสุดเปนผูมอบให 
ข. เปนแมบทของกฎหมายทั้งปวง 
ค. บัญญัติกติกาสูงสุดในการปกครองประเทศ 
ง. บทบัญญัติแหงกฎหมายอื่น จะขัดหรือแยงตอรัฐธรรมนูญไมได 

52. ขอใดกลาวไดถูกตอง 
ก. ประเทศเผด็จการก็อาจจะมีรัฐธรรมนูญได 
ข. รัฐธรรมนูญเปนกฎหมายที่ตองตราขึ้นโดยรัฐสภาเทานั้น 
ค. รัฐธรรมนูญเปนกฎหมายที่แกไขไมได ตองยกรางขึ้นใหมทั้งฉบับ 
ง. ประเทศที่มีรัฐธรรมนูญ คือประเทศที่ปกครองดวยระบอบประชาธิปไตย 

53. เหตุผลสําคัญที่สุดที่รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 ไดรับฉายาวารัฐ
ธรรมนูญฉบับประชาชน เพราะเปนรัฐธรรมนูญที่มีลักษณะในขอใด 

ก. ใหสิทธิเสรีภาพแกประชาชนอยางมาก 
ข. ใหประชาชนมีสวนรวมทางการเมืองอยางมาก 
ค. ใหประชาชนเปนผูพิจารณาลงมติใหประกาศใช 
ง. ใหประชาชนมีสวนในการจัดทํารางรัฐธรรมนูญอยางมาก 

54. พระมหากษัตริยในระบอบประชาธิปไตยของไทยในปจจุบันมีฐานะตรงกับขอใด 
ก. ทรงไวซ่ึงพระราชอํานาจสูงสุดในการบริหารประเทศ 
ข. ทรงเปนประมุขสูงสุดและรับผิดชอบสูงสุดในการใชอํานาจบริหาร 
ค. ทรงเปนประมุขสูงสุดและรับผิดชอบสูงสุดในการใชอํานาจนิติบัญญัติ 
ง. ทรงเปนประมุขโดยประชาชนเลือกบุคคลใหมาใชอํานาจสูงสุดในการปกครองแทน 
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55. ที่กลาววาประเทศไทยใชระบบสองสภานั้น หมายถึงสภาใดบาง 
ก. สภาผูแทนราษฎร กับ วุฒิสภา 
ข. รัฐสภา กับ สภารางรัฐธรรมนูญ 
ค. สภานิติบัญญัติแหงชาติ กับ รัฐสภา 
ง. สภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ กับ สภาความมั่นคงแหงชาติ 

56. ขอใดไมใชหนาที่ของ ส.ส. 
ก. เลือกนายกรัฐมนตรี 
ข. เสนอและพิจารณาบัญญัติกฎหมาย 
ค. ตรวจสอบการทํางานของฝายบริหาร 
ง. นํางบประมาณมาพัฒนาเขตเลือกตั้งของตน 

57. เนื่องจากวุฒิสภามีอํานาจหนาที่ในขอใด ประชาชนจึงไมควรเลือกผูสมัครฯที่มีพรรคการเมือง
สนับสนุนอยู 

ก. ลงมติยุบพรรคการเมืองได 
ข. พิจารณากลั่นกรองกฎหมาย 
ค. อภิปรายไมไววางใจรัฐมนตรี 
ง. แตงตั้งบุคคลใหดํารงตําแหนงในองคกรอิสระตามรัฐธรรมนูญ 

58. รัฐธรรมนูญฉบับปจจุบันกําหนดใหผูที่จะไดเปนนายกรัฐมนตรีจะตองเปนบุคคลในขอใด 
ก. สภาผูแทนราษฎรลงมติโดยเปดเผยสนับสนุนดวยเสียงขางมาก 
ข. สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเสียงขางมากลงชื่อสนับสนุนใหเปนนายกรัฐมนตรี 
ค. เปนหัวหนาพรรคการเมืองที่มีจํานวนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรในสังกัดมากที่สุด 
ง. ถูกทุกขอ 

59. ขอใดไมใชอํานาจหนาที่ของคณะรัฐมนตรี 
ก. เสนอรางพระราชบัญญัติ 
ข. กํากับการบริหารราชการสวนกลาง 
ค. ควบคุมการใชจายงบประมาณแผนดิน 
ง. แตงตั้งบุคคลใหดํารงตําแหนงประธานศาลฎีกา 

60. ขอใดไมใชอํานาจหนาที่ของศาลรัฐธรรมนูญ 
ก. วินิจฉัยแกไขเพิ่มเติมรัฐธรรมนูญ 
ข. วินิจฉัยวาการกระทําใดขัดตอรัฐธรรมนูญหรือไม 
ค. วินิจฉัยวาบทบัญญัติแหงกฎหมายใดขัดตอรัฐธรรมนูญหรือไม 
ง. วินิจฉัยกรณีปกปดบัญชีทรัพยสินและหนี้สินของผูดํารงตําแหนงทางการเมือง 
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61. ถานักศึกษาตองการหาขอมูลเกี่ยวกับศาลปกครองควรใชเว็บไซตใด 
ก.   www.ect.go.th            ข. www.concourt.or.th  
ค.   www.admincourt.go.th           ง.   www.ombudsman.go.th 

62. ศาลยุติธรรม มีอํานาจหนาที่พิจารณาพิพากษาคดี ประเภทใด 
ก. คดีละเมิดบทบัญญัติแหงกฎหมายรัฐธรรมนูญ 
ข. คดีที่กฎหมายไมไดกําหนดไวใหเปนอํานาจของศาลอื่น 
ค. คดีที่ประชาชนถูกเจาหนาที่ของรัฐใชอํานาจหนาที่กระทําละเมิด 
ง. คดีที่หนวยงานของรัฐใชอํานาจหนาที่กระทําละเมิดหนวยงานของรัฐดวยกัน 

63. อํานาจในการพิจารณาลงโทษคดีทุจริตฉอราษฎรบังหลวงของนักการเมือง เปนขององคกรใด 
ก. ศาลปกครอง 
ข. ศาลรัฐธรรมนูญ 
ค. ศาลฎีกาแผนกคดีอาญาของผูดํารงตําแหนงทางการเมือง 
ง. คณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ 

64. คณะกรรมการการเลือกตั้งทําหนาที่คลายกับองคกรในขอใด 
ก. จัดการเลือกตั้งเหมือนที่กระทรวงมหาดไทยเคยทํา 
ข. สอดสองดูแลการทุจริตการเลือกตั้ง เหมือนองคกรกลาง 
ค. วินิจฉัยช้ีขาดการฟองรองคดีทุจริตการเลือกตั้ง เหมือนที่ศาลยุติธรรมเคยทํา 
ง. ทําหนาที่ทั้ง 3 ขอที่กลาวมา 

65. รัฐธรรมนูญกําหนดผูดํารงตําแหนงทางการเมืองตองแสดงบัญชีทรัพยสินและหนี้สินใหองคกร
ใดเปนผูตรวจสอบความถูกตองและความมีอยูจริงของทรัพยสินและหนี้สิน 

ก. ศาลรัฐธรรมนูญ 
ข. ผูตรวจการแผนดินของรัฐสภา 
ค. คณะกรรมการตรวจเงินแผนดิน 
ง. คณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ 

66. องคกรอิสระในขอใดที่ไมไดมีหนาที่โดยตรงในการแกไขปญหาคอรรัปชั่น 
ก. ผูตรวจการแผนดินของรัฐสภา 
ข. คณะกรรมการตรวจเงนิแผนดิน 
ค. คณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ 
ง. ศาลฎีกาแผนกคดีอาญาของผูดํารงตําแหนงทางการเมือง 
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67. เมื่อประชาชนถูกหนวยงานหรือเจาหนาที่ของรัฐใชอํานาจหนาที่กระทําละเมิด ควรฟองรอง
หนวยงานใด 

ก. ศาลรัฐธรรมนูญ ศาลปกครอง 
ข. ศาลยุติธรรม คณะกรรมการสิทธิมนุษยชน 
ค. ศาลปกครอง ผูตรวจการแผนดินของรัฐสภา 
ง. ศาลรัฐธรรมนูญ ผูตรวจการแผนดินของรัฐสภา 

68. บุคคลกลุมใดในขอตอไปนี้ไมสามารถเสนอรางพระราชบัญญัติได 
ก. คณะรัฐมนตรี 
ข. สมาชิกวุฒิสภา 
ค. สมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
ง. ผูมีสิทธิเลือกตั้งไมนอยกวาหาหมื่นคน 

69. ขอใดไมใชสาระที่บัญญัติไวในรัฐธรรมนูญฉบับปจจุบัน 
ก. นายกรัฐมนตรีตองเลือกมาจากส.ส.เทานั้น 
ข. หามขาราชการประจําดํารงตําแหนงรัฐมนตรีในขณะเดียวกัน 
ค. หามไมใหเจาหนาที่ของรัฐดํารงตําแหนงในองคกรปกครองสวนทองถ่ินในขณะเดียว

กัน 
ง. รัฐมนตรีตองแตงตั้งจากส.ส.และตองพนจากตําแหนง ส.ส. ใน 30 วัน นับจากวันที่ได

รับแตงตั้ง 
70. ขอใดกลาวไมถูกตอง 

ก. ยุบสภาฯ คือการยุบรัฐสภา 
ข. สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเปนสมาชิกรัฐสภาโดยตําแหนง 
ค. ผูที่จะเปนนายกรัฐมนตรีได ตองเลือกมาจากสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเทานั้น 
ง. กลาวไมถูกตองทุกขอ 

71. เหตุผลที่สําคัญที่สุดที่เราควรไปใชสิทธิเลือกตั้ง คือ 
ก. เพื่อแสดงความเปนประชาธิปไตยของเรา 
ข. เพื่อปองกันไมใหบุคคลอื่นมาใชสิทธิแทน 
ค. เปนการมอบอํานาจใหบุคคลใชอํานาจอธิปไตยแทน 
ง. เพราะการเลือกตั้งเปนหนาที่ ไมไปตองเสียสิทธิทางการเมืองหลายประการ 

72. ถามีการเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภา ในป พ.ศ.2549 คนที่อายุนอยที่สุดที่มีสิทธิเลือกตั้งคือคนที่เกิด
วันที่ 

ก.   31 ธันวาคม 2530    ข.   1 มกราคม 2531 
ค.   2 มกราคม 2531    ง.   3 มกราคม 2531 
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73. ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับการเลือกตั้งส.ส.แบบแบงเขตเลือกตั้ง 
ก. แบงเปน 400 เขต ใหมีส.ส.เขตละ 1 คน 
ข. ผูเลือกตั้งเลือกผูสมัครไดเพียง 1 คนเทานั้น 
ค. ผูสมัครคนใดไดคะแนนสูงสุดเพียงคนเดียวเปนผูไดรับเลือกตั้ง 
ง. ถาตําแหนงส .ส .แบบนี้ วางลง  ไมตองเลือกตั้ งซอม  ให ผูไดคะแนนรองลงมา

เปนส.ส.แทน 
74. ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับการเลือกตั้งส.ส.แบบบัญชีรายช่ือ 

ก. ใชจังหวัดเปนเขตเลือกตั้ง 
ข. ผูเลือกตั้งเลือกไดเพียง 1 บัญชีเทานั้น 
ค. จัดสรรตําแหนงส.ส.ใหตามสัดสวนคะแนนที่แตละพรรคได 
ง. พรรคการเมืองสงผูสมัครไดพรรคละ 1 บัญชี บัญชีละไมเกิน 100 คน 

75. ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับการเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภา 
ก. มีจํานวนทั้งหมด 200 คน 
ข. ใชจังหวัดเปนเขตเลือกตั้ง 
ค. ผูเลือกตั้งเลือกผูสมัครไดตามจํานวนส.ว.ที่จังหวัดพึงมี 
ง. ผูสมัครที่ไดคะแนนสูงสุดตามจํานวนที่จังหวัดพึงมีเปนผูไดรับเลือกตั้ง 

76. ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับการเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภา 
ก. มีวาระ 6 ป นับแตวันเลือกตั้ง 
ข. หามผูสมัครสังกัดพรรคการเมือง 
ค. หามผูสมัครหาเสียง ทําไดแคแนะนําตัวตามที่ กกต.กําหนด 
ง. ตําแหนงส.ว.วางลง ไมตองเลือกตั้งซอม ใหผูไดคะแนนรองลงมาเปนส.ว.แทน 

77. ขอใดมิใชมาตรการที่มีไวเพื่อลดและขจัดการซื้อเสียงในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
ก. หามผูสมัครหาเสียง 
ข. ตรวจสอบคาใชจายของผูสมัครรบัเลือกตั้ง 
ค. นําบัตรเลือกตั้งไปนับรวมกับ ณ ที่แหงเดียวในเขตเลือกตั้ง 
ง. กําหนดใหการเลือกตั้งเปนหนาที่ผูไมไปเลือกตั้งตองเสียสิทธิทางการเมืองบางประการ 

78. ผูไมไปใชสิทธิเลือกตั้งโดยไมแจงเหตุอันควร ตองเสียสิทธิทางการเมืองหลายประการยกเวน
ขอใด 

ก. สิทธิในการสมัครรับเลือกตั้ง ทั้งระดับชาติและระดับทองถ่ิน 
ข. สิทธิในการคัดคานการเลือกตั้ง ทั้งระดับชาติและระดับทองถ่ิน 
ค. สิทธิในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ทั้งระดับชาติและระดับทองถ่ิน 
ง. สิทธิในการถอดถอนผูดํารงตําแหนงทางการเมือง ทั้งระดับชาติและระดับทองถ่ิน 
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79. ขอใดไมใชสาระเกี่ยวกับการเลือกตั้งส.ส.ที่บัญญัติไวในรัฐธรรมนูญฉบับปจจุบัน 
ก. หามผูสมัครรับเลือกตั้ง ส.ส. หาเสียง ทําไดแคแนะนําตัว 
ข. ผูสมัครรับเลือกตั้ง ส.ส. ตองสําเร็จปริญญาตรีหรือเทียบเทา เวนแตเคยเปนสมาชิกรัฐ

สภามากอน 
ค. ในการเลือกตั้ง ส.ส. ตองนําบัตรเลือกตั้งมาเทรวมกันเพื่อนับคะแนน ณ ที่เดียวในเขต  

เลือกตั้ง 
ง. ผูสมัครรับเลือกตั้ง ส.ส. ตองสังกัดพรรคการเมืองพรรคใดพรรคหนึ่งแตเพียงพรรค

เดียว ไมนอยกวา 90 วัน 
80. ที่วา กกต. “ใหใบเหลือง” แกผูสมัครรับเลือกตั้งนั้น หมายถึงขอใด 

ก. กกต. เตือนไมใหผูสมัครกระทําการทุจริต มิฉะนั้นจะถูกลงโทษ 
ข. การเลือกตั้งดําเนินตอไป แตตัดสิทธิผูสมัครรับเลือกตั้งคนนั้นออก 
ค. กกต. ส่ังใหเลือกตั้งใหม แตใหผูสมัครคนนั้นมีสิทธิเปนผูสมัครในการเลือกตั้งใหม 
ง. กกต. ส่ังใหเลือกตั้งใหม แตไมใหผูสมัครคนนั้นมีสิทธิเปนผูสมัครในการเลอืกตั้งใหม 

81. ตามหลักการแลว ขอดีของการกระจายอํานาจคือ 
ก. ทองถ่ินพัฒนาเจริญกาวหนาทัดเทียมกัน 
ข. ทองถ่ินพัฒนาเจริญกาวหนาไปในทิศทางเดียวกัน 
ค. ทองถ่ินพัฒนาไปตามความตองการของประชาชน 
ง. รัฐบาลกลางสามารถกําหนดแนวทางการพัฒนาประเทศไดดียิ่งขึ้น 

82. “แบงอํานาจไปให และสงคนไปใชอํานาจนั้น เพื่อสนองตอบความตองการของประชาชนใน
พื้นที่” หมายถึง การบริหารราชการในขอใด 

ก.   การบริหารราชการสวนกลาง   ข.   การบริหารราชการสวนภูมิภาค 
ค.   การบริหารราชการสวนทองที่   ง.   การบริหารราชการสวนทองถ่ิน 

83. ตําแหนงในขอใดเปนตําแหนงในการบริหารราชการสวนภูมิภาค 
ก. ปลัดเทศบาล   นายกเมืองพัทยา 
ข. ปลัดอําเภอ   สาธารณสุขจังหวัด 
ค. ประธานสภาองคการบริหารสวนตําบล   เทศมนตรี 
ง. ปลัดเมืองพัทยา   สมาชิกสภาองคการบริหารสวนจังหวัด 

84. ขอใดกลาวไมถูกตอง 
ก. กํานันตองเปนผูใหญบานดวยในขณะเดียวกัน 
ข. กํานัน (ที่ไดรับเลือกตั้งตั้งแต 5 กรกฎาคม 2535) มีวาระหาปนับแตวันเลือกตั้ง 
ค. ผูใหญบาน (ที่ไดรับเลือกตั้งตั้งแต 5 กรกฎาคม 2535) มีวาระหาปนับแตวันเลือกตั้ง 
ง. หามกํานัน ผูใหญบาน ดํารงตําแหนงในองคการบริหารสวนตําบลในขณะเดียวกัน 
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85. ถาเปรียบเทียบเทศบาลแหงหนึ่งเปนประเทศไทย เทศบาลไมมีหนวยงานที่ทําหนาที่เหมือนกับ
หนวยงานระดับประเทศในขอใด 

ก.   วุฒิสภา    ข.   คณะรัฐมนตรี 
ค.   นายกรัฐมนตรี                                               ง.   สภาผูแทนราษฎร   

86. “เปนพนักงานสวนทองถ่ิน มีฐานะเปนผูบังคับบัญชาสูงสุดของฝายประจําในองคการบริหาร
สวนตําบล มีหนาที่รับเอานโยบายของฝายการเมืองมาบังคับบัญชาหนวยงานใหดําเนินการตาม
นโยบาย” หมายถึงตําแหนงในขอใด 

ก. ปลัดองคการบริหารสวนตําบล 
ข. นายกองคการบริหารสวนตําบล 
ค. ประธานสภาองคการบริหารสวนตําบล 
ง. ประธานคณะกรรมการบริหารองคการสวนตําบล 

87. ฝายบริหารในองคการบริหารสวนตําบลคือขอใด 
ก. สภาองคการบริหารสวนตําบล 
ข. นายกองคการบริหารสวนตําบล 
ค. คณะผูบริหารองคการบริหารสวนตําบล 
ง. คณะกรรมการบริหารองคการบริหารสวนตําบล 

88. ขอใดไมใชฝายนิติบัญญัติในองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
ก.   สภาเขต     ข.   สภาเทศบาล 
ค.   สภาเมืองพัทยา    ง.   สภาองคการบริหารสวนตําบล 

89. ปจจุบันองคกรปกครองสวนทองถ่ินสวนใหญใชโครงสรางการปกครองระบอบประชาธิปไตย
รูปแบบใด 

ก.   รวมศูนยไวที่สวนกลาง                                      ข.  ประชาธิปไตยทางตรง  
ค.   ประชาธิปไตยทางออมแบบรัฐสภา                 
ง.   ประชาธิปไตยทางออมแบบประธานาธิบดี              

90. ขอใดจับคูองคกรปกครองสวนทองถ่ิน กับกฎหมายที่ตราขึ้นบังคับใช ในองคกรปกครองสวน   
ทองถ่ิน ไมถูกตอง 

ก. เทศบาล – เทศบัญญัติ 
ข. องคการบริหารสวนตําบล – ขอบังคับตําบล 
ค. องคการบริหารสวนจังหวัด – ขอบัญญัติจังหวัด 
ง. กรุงเทพมหานคร – ขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร 
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91. เชื่อกันวาบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญฉบับปจจุบัน มีสวนที่จะทําใหเกิดปญหาการเมืองการปก
ครองของไทยขึ้นมาใหมหลายประการยกเวนขอใด 

ก. นายกรัฐมนตรีมีอํานาจมากเกินไป 
ข. การจัดสรรตําแหนงรัฐมนตรีตามโควตาพรรคการเมือง และกลุมตางๆ 
ค. พรรคการเมือง พยายามแทรกแซงกระบวนการสรรหา และการทํางานขององคกร

อิสระ 
ง. การเลือกตั้งซอมสมาชิกวุฒิสภา ที่จะลาออกไปสมัครรับเลือกตั้งเปน ส.ส. จํานวนมาก 

92. พฤติกรรมในขอใดมีลักษณะผลประโยชนทับซอนหรือผลประโยชนขัดกัน  (conflict of 
interest) 

ก. รัฐมนตรีพรรคเดียวกันแยงชิงผลประโยชนกันเอง 
ข. นักการเมืองคนเดียวควบเกาอี้รัฐมนตรี 2 กระทรวง 
ค. พรรครวมรัฐบาลขัดแยงกันเรื่องการจัดสรรตําแหนงรัฐมนตรี 
ง. ผูดํารงตําแหนงทางการเมือง เปนผูที่มีธุรกจิที่ไดรับสัมปทานจากรัฐ 

93. ปจจุบันคนกลุมใดที่เขามามีอิทธิพลทางการเมืองเหนือกลุมอื่นๆ ในสังคมไทย 
ก. กลุมนายทุน นักธุรกิจ 
ข. กลุมนักอนุรักษส่ิงแวดลอม 
ค. กลุมทหารขาราชการประจํา 
ง. กลุมนักพัฒนาขององคกรพัฒนาเอกชน (NGO) 

94. ขอใดกลาวไดถูกตองเกี่ยวกับปญหาการเมืองการปกครองของไทย 
ก. ปญหาการเมืองสงผลใหเกิดวิกฤตเศรษฐกิจได 
ข. เพราะใชคําวา “เลนการเมือง” การเมืองไทยจงึไมพัฒนา 
ค. ประชาธิปไตยของไทย ไมอาจดีขึ้นไดเพราะคนไทยสวนใหญยังยากจน 
ง. คนไทยไมจําเปนตองสนใจการเมือง เพราะมี ส.ส. และ ส.ว. ทําหนาที่แทนใหอยูแลว 

95. การเลือกผูสมัครรับเลือกตั้งที่ซ้ือสิทธิ์ ซ้ือเสียง จะสงผลขอใดที่อันตรายที่สุด 
ก. ผูสมัครเขาไปถอนทุนคืน 
ข. ตองเลือกตั้งใหมกันบอยๆ 
ค. คนดีมีความสามารถไมมาสมัครรับเลือกตั้งอกีเลย 
ง. นโยบายของรัฐไมสอดคลองกับความตองการของประชาชน 

96. ปญหาการเมืองการปกครองของไทยปจจุบัน มีตนเหตุท่ีสําคัญท่ีสุดมาจากขอใด 
ก.   กฎหมายที่ไมเปนธรรม                               ข.   นักการเมืองที่ทุจริต 
ค.   ขาราชการที่ดอยประสิทธิภาพภาพ  
ง.   ประชาชนที่มีความรูความเขาใจการเมืองนอย 
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97. สภารางรัฐธรรมนูญ ไดกําหนดมาตรการในการปฏิรูปการเมืองไวในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณา
จักรไทย พ.ศ.2540 เพื่อแกไขปญหาการเมืองไทยหลายประการยกเวนขอใด 

ก. ความทุจริตในระบบการเมือง 
ข. ระบบการเมืองดอยประสิทธิภาพ 
ค. ประชาชนไมเปนเจาของอํานาจอธิปไตยอยางแทจริง 
ง. การสั่งใหเลือกตั้งใหมบอยๆเนื่องจากมีการทุจริตการเลือกตั้ง 

98. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับการแกไขปญหาการเมืองการปกครองของไทย 
ก. การเมืองไทยจะดีขึ้นได ตองมีใครสักคนที่มีความสามารถมาแกไขให 
ข. การแกไขปญหาการเมืองการปกครองของไทย เปนหนาที่ของนักการเมือง 
ค. ควรจัดสรรเงินอุดหนุนพรรคการเมือง เพื่อใหพรรคการเมืองที่ดีดํารงอยูได 
ง. ส่ิงที่ดีที่สุดที่ประชาชนทําได คือขอรองใหนักการเมืองเลิกทุจริต เพื่อเห็นแกประเทศ

ชาติ 
99. ธรรมรัฐ มีลักษณะหลายประการยกเวนขอใด 

ก. การบริหารการปกครองที่โปรงใสตรวจสอบได 
ข. การบริหารการปกครองที่รับผิดชอบตอประชาชน 
ค. การบริหารการปกครองที่ประชาชนมีสวนรวมดวย 
ง. การบริหารการปกครองที่อํานาจการปกครองอยูกับฝายศาสนจักร 

100. เงื่อนไขในขอใดที่สําคัญที่สุดที่จะทําใหการเมืองการปกครองของไทยดีขึ้น 
ก. มีรัฐธรรมนูญที่ดี 
ข. มีระบบการเลือกตั้งที่บริสุทธิ์ยุติธรรม 
ค. ประชาชนไปใชสิทธิเลือกตั้งกันมากๆ 
ง. พัฒนาความรูเร่ืองการเมืองการปกครองแกประชาชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 144

ชื่อ….........................................................เลขที่.............ช้ัน ม.4/……. 
แบบวัดเจตคติ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความในเครื่องหมายคําพูดแลวทําเครื่องหมาย  √    ลงในชอง 
                ดานขวามือตามระดับความเห็นของนักเรียน 

ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไม 
เห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

1. “การเมืองจะเปนอยางไร ก็คงไมมี 
    ผลกระทบตอเรา”  

     

2. “นักเรียนสนใจเรื่องการเมือง 
      การปกครอง” 

     

3. “นักเรียนเห็นวา การเมือง 
      การปกครองเปนเรื่องที่มี 
      ความสําคัญ” 

     

4. “นักเรียนชอบที่จะเรียนรูเกี่ยวกับ    
    การเมืองการปกครอง” 

     

5. “นักเรียนเห็นวา การเรียนรู      
    เกี่ยวกับการเมืองการปกครองมี 
    ความสําคัญ”      

     

6.  “ประชาธิปไตยเปนแนวคิดของ 
     ฝร่ัง จึงไมเหมาะสมกับ 
     สังคมไทย”  

     

7. “ประชาธิปไตย เปนระบอบ 
      การปกครองที่มักจะมีการ 
      ประทวงวุนวาย”       

     

8. “นักเรียนสนใจการปกครอง 
      ระบอบประชาธิปไตย” 

     

9. “นักเรียนเห็นวา การปกครอง 
      ระบอบประชาธิปไตยเปนเรื่องที่     
      มีความสําคัญ” 
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ขอความ เห็นดวย

อยางยิ่ง 
เห็นดวย ไมแนใจ ไม 

เห็นดวย 
ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

10. “นักเรียนเห็นวาการเรียนรู 
        การปกครองระบอบ 
        ประชาธิปไตยเปนเรื่องที่มี 
        ความสําคัญ” 

     

11. “นักเรียนสนใจประวัติศาสตร         
       การเมืองการปกครองของไทย” 

     

12. “นักเรียนเห็นวา การเรียนรู 
        เกี่ยวกับ ประวัติศาสตร   
        การเมือง   การปกครองของ 
       ไทย เปนเหตุการณที่มี  
        ความสําคัญ” 

     

13. “นักเรียนเห็นวา  การ   
      เปล่ียนแปลงการปกครอง 24  
      มิถุนายน 2475 เปนเหตุการณที่ 
      มีความสําคัญ” 

     

14. “นักเรียนเห็นวา เหตุการณ 14        
      ตุลาคม 2516 เปนเหตุการณที่มี 
      ความสําคัญ” 

     

15. “นักเรียนเห็นวา เหตุการณ 17-    
       20   พฤษภาคม 2535 เปน 
      เหตุการณ ที่มีความสําคัญ” 

     

16. “นักเรียนเห็นวาการเรียนรู 
        เร่ืองราวเกี่ยวกับสถาบันองคกร 
        ทางการเมืองการปกครองของ 
        ไทยเปนเรื่องที่นาสนใจ” 
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ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไม 
เห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

17. “นักเรียนเห็นวา การเรียนรู 
       เร่ืองราวเกี่ยวกับสถาบันองคกร 
      ทางการเมืองการปกครองของ 
       ไทยเปนเรื่องที่มีความสําคัญ” 

     

18. “นักเรียนเห็นวารัฐสภาเปน 
        สภาบันที่มีความสําคัญ” 

     

19. นักเรียนเห็นวา คณะรัฐมนตรีเปน 
      องคกรที่มีความสําคัญ” 

     

20. “นักเรียนเห็นวา ศาลรัฐธรรมนูญ 
        เปนองคกรที่มีความสําคัญ” 

     

21. “นักเรียนเห็นวาศาลปกครอง 
        เปนองคกรที่มีความสําคัญ” 

     

22. “นักเรียนเห็นวาศาลยุติธรรมเปน 
        องคกรที่มีความสําคัญ” 

     

23. “นักเรียนเห็นวาคณะกรรมการ 
        การเลือกตั้งเปนองคกรที่มี 
        ความสําคัญ” 

     

24. “นักเรียนเห็นวาผูตรวจการ 
        แผนดินของรัฐสภาเปนองคกรที่ 
        มีความสําคัญ” 

     

25. “นักเรียนเห็นวาคณะกรรมการ 
        สิทธิมนุษยชนแหงชาติเปน 
        องคกรที่มีความสําคัญ” 

     

26. “นักเรียนเห็นวาคณะกรรมการ 
        ตรวจเงินแผนดินเปนองคกรที่  
       มีความสําคัญ” 
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ขอความ เห็นดวย

อยางยิ่ง 
เห็นดวย ไมแนใจ ไม 

เห็นดวย 
ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

27. “เรามีเพียงเสียงเดียวจะไป 
        เลือกตั้งหรือไมก็คงไมมีผล 
        อะไร”  

     

28. “นักเรียนสนใจการเลือกตั้งส.ส. 
        และส.ว.”  

     

29. “นักเรียนเห็นวาการเลือกตั้งส.ส. 
        และส.ว.เปนเรื่องที่สําคัญ” 

     

30. “นักเรียนสนใจเรื่องราวเกี่ยวกับ 
        การบริหารราชการแผนดิน” 

     

31. “นักเรียนเห็นวาการเรียนรู 
        เร่ืองราวเกี่ยวกับระบบ 
        การบริหารราชการแผนดินของ 
        ไทยเปนเรื่องที่นาสนใจ” 

     

32. “นักเรียนเห็นวา การบริหาร 
        ราชการสวนกลาง (กระทรวง,  
        กรม)เปนเรื่องที่มีความสําคัญ” 

     

33. “นักเรียนเห็นวา การบริหาร 
        ราชการสวนภูมิภาค (จังหวัด,  
        อําเภอ)เปนเรื่องที่มีความสําคัญ” 

     

34. “นักเรียนเห็นวา การปกครอง 
        ทองที่(ตําบล,หมูบาน)เปนเรื่อง 
        ที่มีความสําคัญ” 

     

35. “นักเรียนเห็นวา การบริหาร 
        ราชการสวนทองถ่ิน (อบจ.,  
        เทศบาล, อบต.,กทม.และเมือง 
        พัทยา)เปนเรื่องที่มีความสําคัญ” 
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ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไม 
เห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

36. “การเมืองไทยมีแตการทุจริต 
       โกงกิน”  

     

37. “เห็นพฤติกรรมของนักการเมือง 
        แลวรูสึกเบื่อหนาย ไมอยาก 
        สนใจการเมือง”  

     

38. “การเมืองไทย ทําอยางไรก็คงจะ 
       ไมดีขึ้น”  

     

39. “เราคงชวยทําใหการเมืองไทยดี 
       ขึ้นไมไดหรอก”  

     

40. “ประเทศไทยไมใชของเราคน 
        เดียว   ไมควรจริงจังกับการ 
        พัฒนาการเมืองไทยดีขึ้น”  
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ช่ือ…...............................................................เลขที่............ช้ัน ม.4/…….. 
แบบวัดพฤติกรรม 

คําชี้แจง   ในชวงเดือนกันยายน – พฤศจิกายน พ.ศ.2546  นักเรียนไดปฏิบัติตามประเด็นตอไปนี้ 
            มากนอยเพียงใด  โปรดทําเครื่องหมาย   √    ลงชองวางที่ตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ประเด็น ปฏิบัติ 
เปน
ประจํา 
(รอยละ

100) 

ปฏิบัติ 
บอยครั้ง 

 
(รอยละ

75) 

ปฏิบัติ 
ปาน
กลาง 

(รอยละ
50) 

ปฏิบัติ 
นอย
คร้ัง 

(รอยละ
25) 

ไม
ปฏิบัติ 
เลย 

(รอย
ละ0) 

1.  ชมรายการโทรทัศนที่ใหความรูเกี่ยว
กับ 
      การเมืองการปกครองของไทย 

     

2.  ฟงรายการวิทยุที่ใหความรูเกี่ยวกับ     
     การเมืองการปกครองของไทย 

     

3.  อานตําราหรือหนังสือที่ใหความรู 
     เกี่ยวกับการเมืองการปกครองของไทย  
     (นอกเหนือจากหนังสือประกอบการ 
     เรียน) 

     

4.  อานบทความในหนังสือพิมพหรือ 
     วารสารที่ใหความรูเกี่ยวกับการเมือง 
     การปกครองของไทย 

     

5.  เขาชมเว็บไซตที่ใหความรูเกี่ยวกับ 
     การเมืองการปกครองของไทย 

     

6.  ชมขาวที่เกี่ยวกับการเมืองการปกครอง 

     ของไทยทางรายการโทรทัศน 
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ประเด็น ปฏิบัติ 

เปน
ประจํา 
(รอยละ

100) 

ปฏิบัติ 
บอยครั้ง 

 
(รอยละ

75) 

ปฏิบัติ 
ปาน
กลาง 

(รอยละ
50) 

ปฏิบัติ 
นอย
คร้ัง 

(รอยละ
25) 

ไม
ปฏิบัติ 
เลย 

(รอย
ละ0) 

7.  ฟงขาวที่เกี่ยวกับการเมืองการปกครอง   
     ของไทยทางรายการวิทยุ 

     

8.  อานขาวที่เกี่ยวกับการเมืองการปกครอง  
     ของไทยจากหนังสือพิมพ 

     

9.  เขาชมเว็บไซตที่เสนอขาวเกี่ยวกับ 
     การเมืองการปกครองของไทย 

     

10.กระทําการใดๆ ที่เปนการสนับสนุน 
     พรรคการเมือง 

     

11.กระทําการใดๆ ที่เปนการสนับสนุน 
     นักการเมืองระดับชาติ 

     

12.กระทําการใดๆ ที่เปนการสนับสนุน 
     นักการเมืองระดับทองถ่ิน 

     

13.กระทําการใดๆ ที่เปนการสนับสนุน 
     นโยบายของรัฐบาล 

     

14.กระทําการใดๆ ที่เปนการตอตาน 
     พรรคการเมือง 

     

15.กระทําการใดๆ ที่เปนการตอตาน 
     นักการเมืองระดับชาติ 

     

16.กระทําการใดๆ ที่เปนการตอตาน 
     นักการเมืองระดับทองถ่ิน 

     

17.กระทําการใดๆ ที่เปนการคัดคาน 
     นโยบายของรัฐบาล 
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ประเด็น ปฏิบัติ 

เปน
ประจํา 
(รอยละ

100) 

ปฏิบัติ 
บอยครั้ง 

 
(รอยละ

75) 

ปฏิบัติ 
ปาน
กลาง 

(รอยละ
50) 

ปฏิบัติ 
นอย
คร้ัง 

(รอยละ
25) 

ไม
ปฏิบัติ 
เลย 

(รอย
ละ0) 

18.แสดงความคิดเห็น เสนอแนะ หรือ 
     ผลักดันแนวทางในการพัฒนาหรือ 
     แกไขปญหาของโรงเรียนแกผูที่มีหนาที่ 
     รับผิดชอบ 

     

19.แสดงความคิดเห็น เสนอแนะ หรือ 
     ผลักดันแนวทางในการพัฒนาหรือ 
     แกไขปญหาของทองถ่ินแกผูที่มีหนาที่ 
     รับผิดชอบ 

     

20.แสดงความคิดเห็น เสนอแนะ หรือ 
     ผลักดันแนวทางในการพัฒนาหรือ 
     แกไขปญหาของประเทศ แกผูที่มีหนาที่ 
     รับผิดชอบ 

     

21.กระทําการใดๆ ที่เปนการปกปองสิทธิ 
     อันชอบธรรมของนักเรียนของ 
      ครอบครัวนักเรียน หรือของชุมชน 

     

22.เผยแพรความรูเกี่ยวกับการเมือง 
      การปกครองของไทยใหแกผูอ่ืน 

     

23.เขารวมหรือเคยเขารวมในกิจกรรม 
     พัฒนาโรงเรียน 
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