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The purpose of this research was to investigate the effects of organizing  

experience by using the investigative approach on mathematical ability of  kindergarteners. 
The subjects were sixty-eight second preschool year , ages five to six at Anubanphichit 
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analyzed by using t-test to compare mathematical ability between the students in the 
experimental and the control group. 
 The research was found that mathematical ability  scores of students in the 
experimental group was significantly higher than those of in the control group at          
the .05 level. 
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บทที่  1 
 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 การจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาถือเปนพื้นฐานที่สําคัญในการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย  เนื่องจากเด็กระดับกอนประถมศึกษาที่มีอายุระหวาง 3 – 6  ป จะเปนชวงอายุที่สามารถ
พัฒนาความพรอมทางดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม และสติปญญาไดเต็มที่ หากไมไดรับ
การสงเสริมใหมีการพัฒนาในชวงวัยนี้  อาจจะมีผลใหการพัฒนาดานตาง ๆ เปนไปอยางเชื่องชา  
ซึ่งจะกระทบตอความเจริญเติบโตในอนาคต  Whitebread (1996) ไดอธิบายเกี่ยวกับประสบการณ
ทางการศึกษาปฐมวัยไวสรุปไดวา ประสบการณทางการศึกษาปฐมวัยมีผลโดยตรงตอพัฒนาการ
ทางสติปญญา และทางสังคมของเดก็และจะสงผลระยะยาวในอนาคตตอผลสําเร็จทางการศึกษา 
และการประสบความสําเร็จในชีวิต  เนื่องดวยปฐมวัยเปนชวงวิกฤตของชีวิตมนุษยเปนระยะที่ระบบ
ตาง ๆ ของรางกายมีการกอตัว และเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว  นอกจากนี้ ทิศนา แขมมณี (2541) 
กลาวไวสรุปไดวา การอบรมเลี้ยงดู การจัดการศึกษารวมถึงประสบการณตาง ๆ  ที่เด็กไดรับ       
ในชวงนี้จะสงผลตอพัฒนาการดานตาง ๆ ของเด็กไปตลอดชีวิต และเปนสิ่งสําคัญมากตอการ  
วางรากฐานของชีวิตเด็ก  
 เด็กวัยนี้เปนวัยแหงการเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัว และหลอหลอมส่ิงที่เปนพื้นฐานที่มั่นคง
ทางอารมณ ความนึกคิด สติปญญา วินัย และความเจริญเติบโตทางรางกาย  อันมีผลตอการ
พัฒนาใหบุคคลพรอมที่จะเปนสวนหนึ่งของสังคม  เพื่อที่จะรวมกันสรางสรรค และพัฒนาประเทศ  
การจัดประสบการณใหกับเด็กอนุบาลตองคํานึงถึงพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กในวัยนี้  
ทฤษฎีที่เกี่ยวกับพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget ไดอธิบายไววา พัฒนาการทางสติปญญาที่
เกิดขึ้นในวัยกอนประถมศึกษาจะเปนรากฐานการพัฒนาสติปญญาในระดับตอ ๆ  ไป (Day,1983) 
คณิตศาสตรเปนศาสตรที่สงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา และมีความสําคัญอยางยิ่งตอการฝก
ทักษะความรูพื้นฐานในการดํารงชีวิตประจําวัน  มุงใหผูเรียนนําความรูไปใชในชีวิตประจาํวัน  โดย
เนนที่กระบวนการใหเด็กเกิดความคิด ความเขาใจ ฝกใหเด็กรูจักกระบวนการคิด (นภเนตร  ธรรม
บวร, 2544) กระบวนการคิดมีความสําคัญตอพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ซึ่งมีงาวิจัยตาง ๆ จํานวน
ไมนอยแสดงใหเห็นวาเด็กอนุบาลสามารถแกปญหาที่ซับซอนโดยกระบวนการคิด          ถาปญหา
นั้นถูกนํ าเสนอในบริบทที่มีความหมายตอตัวเด็ก  (Dias และ  Harris,1988)  นอกจากนี้
คณิตศาสตรยังเปนพื้นฐานการศึกษาตอในระดับสูง  เปนรากฐานของวิทยาการหลายสาขา     
เปนเครื่องมือที่เอ้ือตอความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร 
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ตลอดจนสามารถนําไปประยุกตใช  เพื่อแกไขปญหาตางๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ  (ยุพิน  พิพิธกุล, 
2530)  ความสําคัญดังกลาวทําใหคณิตศาสตรอยูในหลักสูตรทุกระดับ 

จากรายงานผลการแขงขันดานวิชาการบนเวทีโลก พบวา การศึกษาไทยดอยกวาอีกหลาย
ประเทศ  ดังจะเห็นตัวอยางการแขงขันโอลิมปกวิชาการ ประเทศไทยจะอยูในอันดับตํ่าโดยเฉพาะ
ในวิชาคณิตศาสตรโอลิมปกป  2540-2541 ประเทศไทยไดอันดับที ่  56 และ  57 ตามลําดับ  
(ไพฑูรย สินลารัตน, 2542: 55) และจากขอมูลผลการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6        
ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ พบวา โดยเฉลี่ยแลวในกลุม
ประสบการณทักษะคณิตศาสตร  นักเรียนทุกระดับช้ันมีผลการเรียนต่ํากวาเกณฑที่นาพอใจ และ
ต่ําที่สุดเมื่อเทียบกับกลุมวิชาอื่น (สํานักนิเทศและพัฒนาคุณภาพการศึกษา, 2543)  และจากการ
ศึกษาปญหาในดานคุณภาพของผูเรียนตามแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2540-
2544) พบวา ความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กไทยลดลง   สวนหนึ่งมาจากกระบวนการ
ปลูกฝงเสริมสรางและการสอนยังขาดประสิทธิภาพ (คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2541) 

 จากรายงานการวิจัยการประเมินพัฒนาการทางรางกายและพัฒนาการทางสติปญญา
ของเด ็กอน ุบาลชั ้นป ที ่ 2 ปการศ ึกษา  2542 ในโรงเร ียนส ังก ัดสําน ักงานคณะกรรมการ              
การประถมศึกษาแหงชาติ พบวา คะแนนเฉลี่ยดานพัฒนาการทางสติปญญาซึ่งเปนคะแนน     
ดานคณิตศาสตรอยูในระดับท่ีต่ํา คือ   รอยละ 26.93   ซึ่งสงผลใหผลการประเมินพัฒนาการ     
ในภาพรวมของเด็กอยูในระดับที่คอนขางต่ํา (สํานักนิเทศและพัฒนาคุณภาพการศึกษา, 2543)   

ปญหาการเรียนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษามีหลายสาเหตุ และการที่เด็กไมไดรับ
การจัดประสบการณที่เหมาะสมดานคณิตศาสตรในระดับอนุบาล  เปนสาเหตุหนึ่งทีม่ีผลตอ      
การเรียนคณิตศาสตรในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และชั้นที่สูงขึ้นไป  ขอมูลเหลานี้ชี้ใหเห็นเดนชัดวา 
คุณภาพการศึกษาไทยโดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตรเปนปญหาสําคัญที่จะตองไดรับการสงเสริมให
กับเด็กตั้งแตในระดับเด็กอนุบาล (ยุพิน  พิพธิกุล, 2530)   

การจัดประสบการณที่สงเสริมความสามารถทางคณิตศาสตรจึงมีความสําคัญมาก     
เด็กอนุบาลควรไดรับการสงเสริมการเรียนรู ดานความคิด ความมีเหตุผลมากกวามุงเนนในดาน
วิชาการการอานออก เขียนได ทําเลขได  หากเด็กเรียนโดยยังไมมีความพรอมยอมทําใหเด็กเกิด
เจตคติที ่ไมดีตอการเรียน  โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตรซึ ่งเปนนามธรรมจะยิ ่งทําใหเด็กเกิด     
ความคับของใจเพิ่มข้ึน  จึงทําใหการเรียนไมประสบความสําเร็จเกิดความทอถอย ความสนใจ   
ลดนอยลง และไมชอบเรียนคณิตศาสตรในที่สุด (จันตรี  คุปตะวาทิน, 2529) 

สภาพการณ ปจจุบ ันการจัดประสบการณ ในระดับอนุบาลนั ้นจะเผชิญกับปญหา          
การเรงเรียน  โดยเฉพาะอยางยิ่งในการจัดประสบการณการเรียนรูคณิตศาสตรสําหรับเด็กนั้น      
มีการเรงใหเด็กทําแบบฝกหัด ซึ่งผิดหลักการของการจัดการศึกษาปฐมวัย  ในการจัดประสบการณ
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การเรียนรูคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  ครูจะตองมีความเขาใจเปาหมายของการเรียน
คณิตศาสตร เนื้อหาของคณิตศาสตรในระดับอนุบาล รวมถึงเขาใจกระบวนการ และการประเมิน
พัฒนาการของเด็ก  เพราะการจัดประสบการณการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับนี้ไมมีหลักสูตรหรือ
การเรียนการสอนอยางเปนทางการเหมือนกับระดับประถมศึกษา  การเตรียมความพรอมทาง
คณิตศาสตรจะเปนการปูพื ้นฐานที่ดี  และปลูกฝงใหเด็กไดพัฒนาความคิดในการแกปญหา     
การสืบสอบ และมีความสามารถในการคิดคํานวณ   และเปนการปลูกฝงเจตคติที ่ดีตอวิชา
คณิตศาสตรเมื่อเติบโตขึ้น ถาเด็กไดรับการปูพื้นฐานอยางถูกวิธี (เยาวพา  เดชะคุปต, 2542) 
 Leeper และ คนอื่น ๆ (1984)  กลาวไวสรุปไดวา  คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยเปน
เร่ืองที่ตองอาศัยทั้งสถานการณในชีวิตประจําวันของเด็กเปนพื้นฐาน  และครูตองวางแผน    
เตรียมการอยางดี  การจัดกิจกรรมดานคณิตศาสตรโดยเฉพาะเพื่อพัฒนาความรูและทักษะทาง
คณิตศาสตร   Croft และ Hess (1985)  เสนอแนะวา  การสอนความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร
ครูสามารถจัดสอดแทรกหรือบูรณาการเขากับวิชาอื่น ๆ ที่บรรจุอยูในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

Baroody (2000) กลาวไวสรุปไดวา  ส่ิงที่สําคัญที่ครูควรตระหนักอยูเสมอวาเด็กปฐมวัย 
มีความสามารถในการคิดและมีความรูเกี่ยวกับคณิตศาสตรอยางที่คาดไมถึง  ครูควรที่สนับสนุน
และปูพื้นฐานคณิตศาสตรสําหรับเด็กอยางไมเปนทางการ  โดยการใหเด็กเกิดการเรียนรูจาก
ประสบการณที่หลากหลาย  และประสบการณที่จัดจะตองสงเสริมใหเด็กเกิดการกระตือรือรน    
สืบเสาะแสวงหา เรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย  เรียนรูอยางมีความหมาย และมีความกระตือรือรนที่
จะเรียนรูมากกวาการเรียนโดยการทองจํา  ซึ่งจะสามารถเพิ่มความสําคัญทางคณิตศาสตรใหแกเด็ก  
Van de Walle (1994)  เสนอแนะวา ขณะที่เด็กสํารวจโลกรอบ ๆ ตนเอง  เด็กจะวางรากฐานทาง
คณิตศาสตรไปพรอม ๆ กัน การเรียนคณิตศาสตรจําเปนตองมีความหมายกับตัวเด็ก กลาวคือ   
ครูควรสงเสริมใหเด ็กไดสํารวจ ใหเหตุผล และคิดแกป ญหามากกวาการเรียนโดยการจํา            
กฎเกณฑตาง ๆ ทางคณิตศาสตรเทานั ้น  เด็กจําเปนตองสรางความเขาใจทางคณิตศาสตร    
โดยการคิดดวยตนเอง และคนหาคําตอบซึ่งมีความหมายสําหรับตัวเด็ก 
  การสอนที่มีคุณภาพควรเปนปจจุบันทันกับเหตุการณที่เกิดขึ้น และไมเปนทางการที่มี    
รูปแบบแนนอนเหมือนการสอนในระดับประถมศึกษา  แตจะตองมีการวางแผน และมีระบบ        
มีการจัดสิ่งแวดลอมเพื่อการเรียนรู  ครูควรจะสังเกตเด็ก และตองรูวาเวลาใดควรเขาไปพูดคุย    
ซักถาม หรือใหความชวยเหลือ  ซึ่งจะทําใหเด็กเรียนรูและคนพบจากกิจกรรมที่หลากหลาย ครูควร
จัดประสบการณการเรียนรูในกิจวัตรประจําวันแกเด็ก ซึ่งควรคํานึงถึงวัฒนธรรม ภูมิหลัง ภาษา  
ความคิดทางคณิตศาสตรของเด็ก ควรมียุทธศาสตรการสอนที่หลากหลาย มีความคิดสรางสรรค   
จัดการเรียนอยางมีความหมาย รวมทั้งสรางความสัมพันธที่ดีระหวางเด็ก ครู และบริบทรอบ ๆ   
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ตัวเด็ก  โดยจัดใหมีประสบการณรวมกันอยางเหมาะสมซึ่งจะชวยปูพื้นฐาน และพัฒนาเจตคติ  
ที่ดีเกี่ยวกับคณิตศาสตร  (Clements, 2001)   

สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา (The National Council of Teachers of 
Mathematics: NCTM)  ไดใหแนวทางสําหรับการจัดประสบการณเกี่ยวกับคณิตศาสตร ไวดังนี้  
ครูจะตองคํานึงถึงวาจะสอนอยางไรในรูปแบบที่ไมเปนทางการ การเรียนรูคณิตศาสตรไมควร    
นั่งเรียนเปนกลุมจากบทเรียน  เด็กควรเกิดการเรียนรูดวยตนเองจากกิจกรรม  และการจัดกิจกรรม
ของครู จะตองจัดสาระการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีความหมาย มีจุดประสงคและกระตุนการ  
สืบแสวงหา รวมทั้งจะตองมีการจัดสิ่งแวดลอมเพื่อการเรียนรู  (Leonard, 1998)  และ NCTM     
มีขอแนะนําใหมีการปฏิรูปการจัดประสบการณ  สงเสริมใหเด็กสามารถแสดงออกถึงความสามารถ
ทางคณิตศาสตร   ซึ่งเกิดจากที่เด็กมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูและการใชคณิตศาสตร  การมีความ
เขาใจคณิตศาสตรอยางลึกซึ้ง และเรียนรูคณิตศาสตรโดยกระบวนการสืบสอบ (NCTM,1991   
อางถึงใน Baroody และ Cosclick,1998) รวมทั้งเรียกรองใหมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการสอน
จากวิธีการเดิมที่ไมเหมาะสมใหกับเด็ก  เพราะเปนวิธีการที่ทําลายความสามารถทางคณิตศาสตร
มาเปนการสอนที่สงเสริมความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล (Baroody, 2000) 
และการที่จะสงเสริมใหเด็กมีความสามารถทางคณิตศาสตรนั้นควรใหเด็กรับประสบการณการ
เรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย  เรียนรูอยางมี   ความหมายตอตัวเด็ก และกระบวนการเรียนรูโดยวิธีการ
สืบสอบ  ซึ่งเปนวิธีการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน (Baroody และ Cosclick,1998) 
 การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน (Investigative  Approach)   เปนวิธีการสอนที่  
NCTM  ไดใหการสนับสนุนวามีความสอดคลองกับแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  ซึ่งเปนแนวคิดที่นํา
หลักการสําคัญมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget  ที่กลาวถึงกระบวนการของ
การพัฒนาเด็กทั้งในดานสติปญญาและสังคมอยางเหมาะสม และเปนหลักการสําคัญในการจัด
การศึกษาปฐมวัย (DeVries และ Kohlberg,1987)  รวมถึงเปนทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรูของเด็กที่
เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ผานรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย  มีการเชื่อมโยงการเรียนรูเนื้อหาวิชา
กับชีวิตจริง  เรียนรูดวยตนเองตามความสนใจ และเรียนรูรวมกับผูอ่ืนรวมทั้งสิ่งแวดลอมรอบกาย
เด็ก ซึ่งการเรียนรูของเด็กเกิดจากการที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมแหงการเรียนรู (ปวีณา     
กลัดจําป, 2541)   

Bredekamp และ Copple (1997) กลาวไวสรุปไดวา วิธีการจัดประสบการณโดยวิธีการ
สืบคนเปนวิธีการที่สอดคลองกับแนวการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ ( Developmentally  
appropriate practice in early childhood programs: DAP) การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ   
มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีของ Dewey  Vygotsky  Piaget  และ Ericson  สะทอนปรัชญาการศึกษา
ปฏิบัตินิยม (Bredekamp,1987)  มีหลักการวา เด็กสรางความรูดวยตนเองผานการปฏิสัมพันธ
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ทางสังคมและทางกายภาพ  เนื ่องจากเด็กมีแรงจูงใจภายใน  และการชี ้นําตนเอง การจัด    
ประสบการณจึงควรใชประโยชนจากแรงจูงใจของเด็กที่ตองการสํารวจ ทดลอง และการสราง     
ความเขาใจจากประสบการณดวยตนเอง  นอกจากนี้การเลนตามธรรมชาติของเด็กสามารถสงเสริม
การเรียนรูได  โดยการจัดใหเด็กมีโอกาสไดรับประสบการณเปนรูปธรรม สําหรับบทบาทครูนั้นเปน 
ผูใหแนวทาง ผูสังเกต ผูสนับสนุน ผูสรางสถานการณ และสรางชวงเวลาที่เปนธรรมชาติในการ
เรียนรูของเด็ก  เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายสําหรับเด็ก มีการปฏิบัติที่สะทอนความ
เหมาะสมกับอายุ  และความตองการของเด็กแตละคนผานการเรียนรูอยางคิดวิเคราะหในการ  
รวมกันทํางาน และการแกปญหา (Novick,1996) 

วิธีการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนเปนวิธีการที่ครูสามารถชวยใหเด็กเรียนรู      
ความคิดรวบยอด และกระบวนการ จากความรูที่เกิดขึ้นจริงมากกวาสิ่งที่ไกลตัวเด็ก เปนการสอน
ที่ใหเด็กไดมีการสังเกต การคาดการณหรือการคาดคะเน การแกปญหา การใชเหตุผล การคนควา   
การจัดกระทํากับส่ือ การสืบคนขอมูล รวมทั้งการหาขอสรุป จากการใชคําถามที่กระตุนใหเด็กได
พยายามหาคําตอบดวยตนเอง  โดยการวางแผนการจัดประสบการณที่มีจุดมุงหมาย มีความหมาย 
และใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน  ซึ่งเปนหัวใจสําคัญของการสอนและการฝกทักษะทาง
คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  (Bredekamp และ Copple,1997) 
  วิธีการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน ( Baroody และ Cosclick, 1998)  เปนวิธีการ
จัดประสบการณที่เหมาะสมกับการเรียนรูคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  มีลักษณะดังนี้ 

     1. การจัดประสบการณอยางมีจุดมุงหมาย (Purposeful)  เปนการจัดประสบการณที่
มุงเนนใหเด็กเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว จากสถานการณตาง ๆ ที่มีอยูในชีวิตประจําวัน
ของเด็ก ดวยการออกแบบกิจกรรมใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการเรียนรู โดยออกแบบ     
กิจกรรมในรูปแบบของการใหเด็กทํางานที่มีคุณคา ซึ่งเปนกิจกรรม หรืองานที่เด็กมีความสนใจ 
กระตือรือรน และเปนกิจกรรมใหเด็กอยากเรียนรู และทําใหเด็กอยากคนหาคําตอบ และลักษณะ
ของกิจกรรมหรืองานจะมีหลายแบบ ไดแก โครงการ การทําหนังสือเด็ก การเลาเรื่อง  โจทยปญหา 
เกม คําถามเกี่ยวกับสถานการณตาง ๆ ในชีวิตจริงหรอืส่ิงตาง ๆ ที่อยูรอบตัว ที่สามารถจะนํามาให
เด็กคนหาความรูเกี่ยวกับคณิตศาสตร ตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว  

     2. การจัดประสบการณอยางมีความหมาย           (Meaningful)      เปนการสนับสนุน   
ใหเด็กไดใชคณิตศาสตรใหมีความสัมพันธกับส่ิงที่เด็กรูจักหรือมีประสบการณมากอน และมี     
ความหมายตอชีวิตเด็ก เปนการจัดประสบการณที่มุงเนนใหเด็กเรียนรูดวยความเขาใจมากกวา
การทองจํา  ซึ่งทําใหเด็กสามารถจดจําและประยุกตใชความรูได เปนการสอนที่ไมเนนแบบฝกหัด  
สงเสริมความตองการการเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคล และใหเด็กแสดงออกถึงความเชื่อมั่นใน  
ตนเองมากกวาการสอนแบบดั้งเดิมที่มีกฎเกณฑ สอนโดยวิธีการสั่งใหเด็กปฏิบัติตาม 
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     3.  การจัดประสบการณโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน        (Inquiry-based)   

เปนกิจกรรมใหเด็กฝกการแกปญหาอยางเปนกระบวนการโดยการสังเกต  การคาดเดาหรือ      
การคาดคะเน การใชเหตุผล การบันทึกขอมูล การสื่อความหมาย  กระบวนการการสืบสอบ      
เปนทักษะที่จําเปนสําหรับชีวิตประจําวันของเด็ก  ซึ่งจะทําใหเด็กมีทักษะทางคณิตศาสตรสูงขึ้น   
   ดังนั้น ผูวิจัยจึงตองการที่จะศึกษาผลการจัดประสบการณที่สงเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลโดยวิธีการสืบคน  เพื่อพัฒนาการจัดประสบการณใหเหมาะสมกับ
พัฒนาการและการเรียนรูของเด็กอนุบาล  

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณที่สงเสริมความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็ก
อนุบาลดานจํานวนและตัวเลข  การวัด  เรขาคณิต  แบบรูป และแผนภูมิ  โดยวิธีการสืบคน 

สมมติฐานของการวิจัย  

จากการวิจัยของสิริชนม ปนนอย (2542)  ไดศึกษาผลของการใชเกมคณิตศาสตรในการ
สอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของเด็กวัยอนุบาล 
พบวา กลุมทดลองที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนเกมคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต   
มีผลสัมฤทธิ์สูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตรแบบปกติ  ในดาน
ความสามารถในการเปรียบเทียบ  การเพิ่ม-ลด ดานจํานวนและตัวเลข 
 Clay (1999) ไดศึกษาผลการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  ซึ่งบูรณาการเนื้อหาวิชา
คณิตศาสตรและวิชาสังคมศึกษา  นักเรียนไดเรียนรูคณิตศาสตรผานกิจกรรมในวิชาสังคม  พบวา
เด็กมีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรมและคนหาคําตอบ  นักเรียนไดใชวิธีการสืบคนในการ
ศึกษาจํานวนประชากรของแตละรัฐในประเทศสหรัฐอเมริกา ทําใหนักเรียนเรียนรูดวยความเขาใจ 
จากการไดสํารวจ บันทึกขอมูลและนําเสนอขอมูลโดยการสรางตารางขอมูล นักเรียนมีความสามารถ
ในการรายงานผล และการอภิปรายปจจัยตาง ๆ ที่มีอิทธิพลตอจํานวนประชากรแตละรัฐ กิจกรรมนี้
จัดขึ้นเพื่อสนับสนุนการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีความหมายตอตัวเด็ก จากสิ่งตางๆ  ที่มีอยูใน
ชีวิตจริง 
 Baroody และ Lanbager (2001) ไดศึกษากรณีตัวอยางของคารเตอร ซึ่งเปนเด็กพิเศษ  
มีความบกพรองทางพฤติกรรม  มีอาการกาวราว  โดยจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนเพื่อ      
สงเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนเปนวิธีการสอนที่
เปนประโยชน เปนการสอนอยางมีจุดมุงหมาย  เปนการสอนที่ดี นาสนใจ ทาทายความสามารถเด็ก 
ไมมีกฎขอระเบียบตาง ๆ   และมีอิสระในการคิดแกปญหา  พบวา  คารเตอร เร่ิมมีความสนใจใน
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การเรียนรูวิชาคณิตศาสตรมีพฤติกรรมที่แสดงออกที่ทําลายสิ่งของและความกาวราวลดนอยลง   
มีความรูสึกที่ดีกับตนเอง การให คารเตอร ไดเรียนรูคณิตศาสตรในชีวิตประจําวันทําใหมีความ
เต็มใจทํางานเกี่ยวกับคณิตศาสตร ซึ่งทําใหเขามีความพึงพอใจที่เขาประสบความสําเร็จในการ  
ทํากิจกรรม   
 Jaworski (1991) ได ศ ึกษาความเข าใจเรื ่องแนวค ิดคอนสตรัคต ิว ิสต ในการสอน
คณิตศาสตรของครูชาวอังกฤษจํานวน 6 คน ที่ใชวิธีการสอนโดยวิธีการสืบคน การวิจัยนี้เปน    
การวิจัยเชิงชาติพันธุวรรณนา  โดยการสังเกตแบบมีสวนรวมและการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ  
เก็บขอมูลแบบสามเสาและนําขอมูลเหลานี้มาวิเคราะห ซึ่งจากการวิจัย พบวา นักเรียนที่ไดรับการ
สอนจากครูที่สอนโดยวิธีการสืบคนที่อยูบนพื้นฐานของแนวคิดคอนสตรัคติวิสต มีระดับสติปญญา 
กระบวนการทางคณิตศาสตร และทักษะการคิดอยูในระดับที่สูง   
            Morgan (1990) ไดศึกษาผลของการใชรูปแบบการใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสต โดยใช    
วิธีการแบบสืบคน  ศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหาและเจตคติที่มีตอคณิตศาสตร โดยทําการ
ศึกษากับนักเรียนเกรด 6 จากการศึกษา พบวา  กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยคะแนน
ความสามารถความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญในเรื่องการปฏิบัติการในการแกปญหา โดยกลุม
ทดลองจะมีการใชยุทธศาสตรในกระบวนการแกปญหาสูงกวากลุมควบคุมในดานความเขาใจ
เกี่ยวกับการจําแนก การรายงานโดยการใชตาราง การวาดรูปเรขาคณิต และกลุมทดลองมีเจตคติ
ที่ดีกวากลุมควบคุม 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ จะเห็นวาการจัดประสบการณโดยใชวิธีการ
สืบคนมีความสอดคลองกับแนวคิดคอนสตัคติวิสต  ซึ่งเปนทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรูของเดก็ ทีเ่นน
เด็กเปนศูนยกลางผานรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย  เพื่อกระตุนใหเด็กตื่นตัวตลอดเวลาและ  มีการ
เชื่อมโยงการเรียนรูในเนื้อหาวิชากับชีวิตจริง เปนการสงเสริมใหเด็กทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตน
เองตาม ความสนใจ  เด็กไดเรียนรูดวยตนเองเปนเจาของการเรียนและลงมือปฏิบัติจริงไมใชการ
เรียนรูดวยการบอกเลา แตตองเรียนรูดวยความเขาใจ ซึ่งแหลงเรียนรูเกิดจากการที่ผูเรียนมี ปฏิ
สัมพันธกับส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติและความรูที่ไดจากการจัดประสบการณในหองเรียน และที่
สําคญัการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนสอดคลองกับแนวการปฏิบัติที่เหมาะสมของ DAP  

จากการศึกษาดังกลาว   ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานของการศึกษาผลการจัดประสบการณ      
ที่สงเสริมความสามารถทางดานคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลโดยวิธีการสืบคนครั้งนี้วา 
 คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ที่เรียนรู โดยวิธีการสืบคน
สูงกวาคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ที่เรียนตามปกติ 
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ขอบเขตการวิจัย 

1. ประชากร  คือ  เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2  อายุระหวาง 5-6 ป โรงเรียนอนุบาลพิจิตร   
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 

2. ระยะเวลาในการทดลองสอนกลุมทดลองและกลุมควบคุมเปนเวลา  12 สัปดาห  
สัปดาหละ  3  วัน  คือ วันจันทร  อังคาร และพุธ  ตั้งแตเวลา 8.45-10.45 น. 

3.  เนื้อหาที่ใชในการวิจัย  คือ  เนื้อหาดานจํานวนและตัวเลข  การวัด  เรขาคณิต   
แบบรูปและแผนภูมิ 
 4.  ตัวแปร 

4.1   ตัวแปรตน  คือ  การจัดประสบการณที่สงเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร                       
4.2   ตัวแปรตาม  คือ  ความสามารถทางคณิตศาสตร 

ขอตกลงเบื้องตน 
             เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2  ที่เปนกลุมตัวอยาง เปนนักเรียนที่กําลังเรียนในภาคเรียนที่ 2                      
มีความสามารถทางภาษาในดานการฟง และการพูดที่จะปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนการดําเนิน
การทดลองได 

คําจํากดัความที่ใชในการวิจัย 

 วิธีการสืบคน หมายถึง แนวทางการจัดประสบการณที่จัดขึ้นอยางมีจุดมุงหมาย           
มีความหมายตอตัวเด็ก และเปนการเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน เพื่อเราและกระตุน
ใหเด็กไดพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร ชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับความคิดรวบยอด
และกระบวนการแกปญหา โดยการเชื่อมโยงประสบการณใหม หรือการแกปญหาในเนื้อหาความ
รูที่เด็กสามารถพบเห็นในชีวิตประจําวัน เด็กเรียนรูจากประสบการณตรง ผานกระบวนการแก
ปญหา ทําใหเด็กคิด  แกปญหา คิดหาคําตอบอยางมีเหตุผลแบบอนุมานและอุปมาน สื่อสารความ
คิด และสรุปส่ิงเรียนรูรวมกัน โดยครูเปนผูตั้งคําถาม เพื่อกระตุน ทาทายใหเด็กเกิดความ
กระตือรือรน มีความสนใจที่จะเรียนรูและคนหาคําตอบ ซึ่งมีลักษณะดังนี้ 

     การเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย   เปนการใหเด็กทํากิจกรรมที่มีจุดประสงคที่ชัดเจน   
เปนกิจกรรมหรืองานที่มีคุณคานาสนใจ  ทาทายความสามารถของเด็ก ซึ่งกิจกรรมที่จัดนี้มี     
หลายแบบสรางจากสิ่งที่เด็กตองการที่จะเรียนรูอยางแทจริง มีส่ิงเราที่สามารถกระตุนใหเด็ก
ตองการคนหาคําตอบ  ตามสถานการณตาง ๆ หรือสถานการณที่เด็กสามารถเห็นไดใน     
ชีวิตประจําวัน ซึ่งงานที่มี คุณคาเหลานี้อยูในชวงเวลาตอไปนี้ เชน กิจกรรมหนังสือเด็ก              
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กิจกรรมการเลน  กิจกรรมกลางแจง กิจกรรมประกอบอาหาร หรือคําถามของเด็กในสถานการณ
ตาง ๆ หรือสถานการณที่จัดเตรียมขึ้นมา  

     การเรียนรูอยางมีความหมาย  เปนการใหเด็กทํากิจกรรมที่มีความสัมพันธกับส่ิงที่เด็ก 
รูจักหรือเด็กมีประสบการณมากอน สนับสนุนใหเด็กไดใชและสรางความคิดรวบยอดทาคณิตศาสตร
จากสิ่งที่มีอยูจริง ใหเด็กเรียนรูจากการปฏิบัติจริง เดก็คนพบคําตอบดวยตนเอง โดยมีครูคอย
อํานวยความสะดวกกอนการไดรับคําตอบจากครู  

      การเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน  เปนการใหเด็กทํากิจกรรม และเรียนรู
จากกิจกรรมกลุมใหญหรือในสถานการณตาง ๆ เพื่อใหเด็กสามารถแกปญหา โดยมีครูเปนผูตั้ง  
คําถามเพื่อกระตุน ทาทายใหเด็กๆ ตองการเรียนรู สรางประเด็นใหเด็กใชความคิด  คิดแกปญหา  
ผานกระบวนการสังเกต การคาดการณหรือคาดคะเน การคนหาขอมูลหรือการทดลอง การสะสม
ขอมูลหรือการบันทึกขอมูล การสื่อความหมาย และสรุปส่ิงที่ไดจากการเรียนรู 

การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน หมายถึง ประสบการณการเรียนรูตาง ๆ ที่จัดขึ้น
โดยมุงใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย  เรียนรูอยางมีความหมายตอตัวเด็ก และเรียนรูโดย
ใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน ซึ่งแบงการจัดประสบการณเปน 2 สวน คือ กิจกรรมการเรียนการ
สอนและกิจกรรมเสริมประสบการณ 

   กจิกรรมการเรียนการสอน หมายถึง ประสบการณการเรียนรูที่จัดใหเด็กเรียนรูเกี่ยวกับ
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร โดยบูรณาการสาระการเรียนรูคณิตศาสตรและสาระการเรียนรู
หนวยการเรียน  ซึ่งจัดในชวงกิจกรรมกลุมใหญ เวลา 8.45 - 9.45 น. แบงออกเปน  2 ชวง คือ        
กิจกรรมสนทนายามเชา และกิจกรรมการเรียนรู 

      กิจกรรมสนทนายามเชา  เปนการจัดกิจกรรมเพื่อนําเขาสูหนวยการเรียนรู ในชวงเวลา 
8.45-9.00 น  ซึ่งจะสนทนาเกี่ยวกับเหตุการณขาวสารประจําวันและนําสาระการเรยีนรูคณิตศาสตรมา
บูรณาการ        

      กิจกรรมการเรียนรู เปนการจัดประสบการณจัดที่บูรณาการสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
และสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ในหนวยการเรียนตามจุดประสงคในแตละวัน ในชวงเวลา 9.00-9.45 น. 
เพื่อใหเด็กเกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร มุงเนนใหเด็กเรียนรูจากการปฏิบัติจริง คนพบ 
คําตอบดวยตนเอง  โดยครูจะคอยดูแล เอ้ืออํานวยความสะดวกแกนักเรียน และตั้งประเด็นถาม 
คําถามเพื่อกระตุน และทาทายใหเด็กตองการคนหาคําตอบและเรียนรู โดยใชกระบวนการสืบสอบ
เปนฐาน 

   กิจกรรมเสริมประสบการณ  หมายถึง  การจัดประสบการณการเรียนรูที่มุงใหเด็ก  
ฝกทักษะทางคณิตศาสตรที่มีประสบการณมาแลวจากกิจกรรมการเรียนรู ผานการทํากิจกรรมหรือ
งานที่มีคุณคา ในชวงเวลา 9.45-10.45 น. โดยลักษณะของกิจกรรมมีความหลากหลาย มีทั้ง  
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กิจกรรมกลุมใหญ กลุมยอย และเปนรายบุคคล และจัดใหเด็กเปนประจําวันละ 1  กิจกรรม 
ตามความเหมาะสมและสัมพันธกับสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ซึ่งแตละกิจกรรมจะนํา         
สาระการเรียนรูคณิตศาสตรเขามาบูรณาการ ซึ่งกิจกรรมเหลานี้อยูในชวงกิจกรรมหนังสือเด็ก       
กิจกรรมกลางแจง กิจกรรมการเลน กิจกรรมประกอบอาหาร  

      กิจกรรมหนังสือเด็ก เปนกิจกรรมการเลานิทาน หรือเนื้อหาของหนังสือ ซึ่งหนังสือเด็ก
ที่จัดใหจะมีเร่ืองราวหรือสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โดยจะใหเด็กไดคิด แกปญหา ผานนิทาน 
และนําความคิดรวบยอดไปใชในการสรางสรรคและแกปญหา  

      กิจกรรมกลางแจง  เปนกิจกรรมใหเด็กไดเคลื่อนไหวรางกายดวยการเลนเกม ซึ่งเปน
เกมที่มีสาระการเรียนรูเกี่ยวกับคณิตศาสตร ใหเด็กไดคิด แกปญหา และนําความคิดรวบยอดไป
ใชในการแกปญหา  

      กิจกรรมการเลน  เปนกิจกรรมใหเด็กฝกทักษะคณิตศาสตรผานการเลนเกมการ
ศึกษา หรือการจัดกระทํากับสื่อที่จัดเตรียมให  โดยสื่อแตละชุดจะมีความหลากหลาย นาสนใจ  
มีสิ่งที่สามารถกระตุนใหเด็กตองการเรียนรู และสัมพันธกับสาระการเรียนรูคณิตศาสตรที่เรียน 
มาแลวในสัปดาหนั้น ๆ   

      กิจกรรมประกอบอาหาร  เปนกิจกรรมใหเด็กเกิดการเรียนรูจากประสบการณจริง
ดวยการประกอบอาหาร ซึ่งสัมพันธกับหนวยการเรียนและสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

การจัดประสบการณตามปกติ  หมายถึง  ประสบการณการเรียนรูทางคณิตศาสตร   
ซึ่งในการจัดประสบการณมีการใชส่ือประกอบการสอน ใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 
โดยมีครูเปนผูชี้นําใหเด็กปฏิบัติตามคําสั่งและขอตกลง ซึ่งแบงการจัดประสบการณเปน 2 สวน  
คือ กิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมเลนตามมุมประสบการณ  ซึ่งจัดประสบการณใน
ลักษณะหนวยการเรียน โดยบูรณาการสาระการเรียนรูคณิตศาสตรและสาระการเรียนรูหนวยการ
เรียนในแตละวัน  เด็กไดเรียนรูความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรในกิจกรรมการเรียนการสอน 
และเด็กพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรในกิจกรรมเลนตามมุมประสบการณ ดวยการใช
แบบฝกคณิตศาสตร 

ความสามารถทางคณิตศาสตร        หมายถึง     คะแนนที่ไดจากการปฏิบัติไดถูกตอง 
ในแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ดานจํานวนและตัวเลข การวัด เรขาคณิต แบบรูป 
และแผนภูมิ 

เด็กอนุบาล หมายถึง  เด็กชาย-หญิง อายุระหวาง 5-6 ป ที่กําลังเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  
ของโรงเรียนอนุบาลพิจิตร   สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ศึกษาขอมูลเบื้องตน ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  และหลักการตาง ๆ จากเอกสาร   
วารสาร  ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2. กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยนี้  เปนเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 โรงเรียนอนุบาลพิจิตร   

อายุ 5-6 ป  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
       2.2  กลุมตัวอยาง  เปนเดก็อนุบาลชั้นปที่ 2 ปการศึกษา 2545 โรงเรียนอนุบาลพิจิตร 
จํานวน 68 คน ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบงาย ดวยการจับฉลากมา 2 หอง จากจํานวนทั้งหมด 
5 หอง ไดแก อนุบาลชั้นปที่ 2/2 จํานวน 32 คน และอนุบาลชั้นปที่ 2/4 จาํนวน 36 คน โดยใหหอง
อนุบาลชั้นปที่ 2/4 เปนกลุมทดลอง และหองอนุบาลชั้นปที่ 2/2 เปนกลุมควบคุม 
 3.  จัดทําแผนการจัดประสบการณมี 2 แบบ คือ แผนการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน
และแผนการจัดประสบการณตามปกติ อยางละ 36 แผน นําแผนการจัดประสบการณทั้ง 2 แบบ  
เสนอผูทรงคุณวุฒิ 
 4.  สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ  แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร  
 5.  ดําเนินการทดลอง  โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
      5.1  ทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตรของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม       
กอนเรียน  โดยใชแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรกับตัวอยางประชากรกอนเรียน         
เปนรายบุคคล  แลวนํามาวิเคราะหเปนคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรตามเกณฑการให
คะแนนที่กําหนดขึ้น 
      5.2  ผูวิจัยสอนกลุมทดลอง  สวนกลุมควบคุมใหครูประจําชั้นสอนตามแผนการจัด
ประสบการณที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ทั้งสองกลุมใชเวลาในการสอน เปนเวลา 12 สัปดาห  

5.3 ทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตรของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม 
หลังเรียน โดยใชแบบสอบชุดเดิม    

6. วิเคราะหขอมูลโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม SPSS – PC+  (Statistical package for   
social  sciences)  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง
คณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที (t - test) ที่ระดับความ     
มีนัยสําคัญ .05 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1.  เปนแนวทางสําหรับครูอนุบาล และผูที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการจัดประสบการณ 
ทางคณิตศาสตร ไดนําการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนไปใชในการสงเสริมความสามารถ
ทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

2.  เปนแนวทางสําหรับครูในการนําการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนไปปรับใชให 
เหมาะสมกับระดับชั้นและเนื้อหาวิชาตาง ๆ       เพื่อพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของ 
นักเรียน 
 

 

  



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

การวิจัยเรื่องผลการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคนที่มีตอความสามารถทาง
คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  ผูวิจัยไดศึกษาและรวบรวมเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 
และไดแบงลักษณะของการศึกษาออกเปน 5 สวน  โดยเสนอตามลําดับหัวขอตอไปนี้ 

     1.  คณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
          1.1  ความหมายของคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 
          1.2  ความสําคัญของคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 
          1.3  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 

      2.  สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร 
          2.1  สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรของ สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติ

สหรัฐอเมริกา 
          2.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรในหลักสูตรขั้นพื้นฐาน  พ.ศ. 2544 
          2.3  สาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 

      3.  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
           3.1  เปาหมายของการเรียนคณิตศาสตร 
           3.2  แนวการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
           3.3  บทบาทครูในการจัดประสบการณดานคณิตศาสตร 

     4.  การจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน 
          4.1  แนวคิดที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน 
          4.2  ความสําคัญของการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน 
          4.3  ความหมายของการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน 

4.4 องคประกอบของการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน 
4.5 แนวคําถามที่ใชในการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน 

     5.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
          5.1  งานวิจัยในประเทศ 

5.2 งานวิจัยในตางประเทศ  
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1.  คณิตศาสตรในระดับอนุบาล 

    1.1  ความหมายของคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
            คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลไมไดเร่ิมข้ึนในวันแรกของการเขาโรงเรียน พัฒนาการของ
ความคิดรวบยอดดานคณิตศาสตรเกี่ยวกับตัวเลข รูปเรขาคณิต ขนาดและแบบรูป  เร่ิมต้ังแตการที่
เด็กมีประสบการณตั้งแตอยูในชวงวัยทารก (Kenedy, 1994)  คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลมี
ความหมายแตกตางจากคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาหรือระดับที่สูงขึ้น โดยมี  
ผูใหความหมายของคณิตศาสตรในระดับอนุบาล ดังนี้ 
            Leeper และคนอื่น ๆ (1984)  กลาวไวสรุปไดวา  คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลเปนเรื่อง
ที่ตองอาศัยสถานการณในชีวิตประจําวันของเด็กเปนพื้นฐานในการพัฒนาความรู และทักษะทาง
คณิตศาสตร อีกทั้งยังตองอาศัยกิจกรรมคณิตศาสตรโดยเฉพาะ ครูมีการวางแผนและการเตรียมการ
อยางดี  เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง และเรียนรูดวยตนเองอยางมีความสุข 
            Tayler (1985)  กลาวไวสรุปไดวา คณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจําวันที่สําคัญ  
ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดใชความคิด  คนควา  แกปญหา และเรียนรู ด วยตนเองโดยจัด          
ประสบการณที ่เหมาะสมใหกับเด็ก และตองคํานึงถึงวาความสามารถในการแกไขปญหา       
ทางคณิตศาสตรนั้นขึ้นอยูกับระดับพัฒนาการของเด็กดวย 
            Brewer (1995) ไดใหความหมายสรุปไดวา คณิตศาสตรสําหรับเด็กเปนแนวทางของ
ประสบการณและความเห็นตาง ๆ ที่เกี ่ยวกับโลก  เปนแนวทางในการแกปญหาที ่เกี ่ยวกับ      
ความเขาใจเรื่องจํานวน หนาที่ และความสัมพันธของสิ่งของ  เมื่อเด็กโตและมีพัฒนาการขึ้น     
กิจกรรมเกี่ยวกับคณิตศาสตรก็จะเปลี่ยนแปลงไป เด็กจะไดสํารวจ เริ่มเขากลุม มีการเปรียบเทียบ
และเมื่อมีความพรอมเรื่องความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร  เด็กก็จะสามารถบันทึกสิ่งที่คนพบ
โดยใชสัญลักษณทางคณิตศาสตร 
            จากความหมายขางตนสรุปไดวา คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลเปนสิ่งที่เด็กสามารถ
เรียนรูไดทั้งในชีวิตประจําวัน หรือส่ิงที่เด็กกระทํากับวัตถุ อีกทั้งยังตองอาศัยกิจกรรมคณิตศาสตร
โดยเฉพาะ  โดยอาศัยการวางแผนและการเตรียมการอยางดีของครู เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดลงมือ
ปฏิบัติจริง  ผลที่ไดจากการกระทําทําใหเด็กเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับความสัมพันธโดยผานวัตถุ 

1.2 ความสําคัญของคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
             คณิตศาสตรมีสวนสําคัญอยางมากในชีวิตประจําวันของเด็ก  การเตรียมความพรอม   
ทางคณิตศาสตรจะเปนการปูพื้นฐานที่ดี และเปนการฝกใหเด็กไดพัฒนาความคิดในการแกปญหา
การสืบสอบ และปลูกฝงเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรเมื่อเติบโตขึ้น  มีนักการศึกษาไดกลาวถึง 
ความสําคัญของคณิตศาสตรในระดับอนุบาลไวดังนี้ 
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              Schickedanz (1977)  กลาวไวสรุปไดวา  คณิตศาสตรเปนเรื่องที่สําคัญ  ประกอบ    
ดวยความรู ที ่สําคัญสองประเภท  ประเภทแรก  คือ  เป นเรื ่องที ่เกี ่ยวกับปริมาณและความ   
สัมพันธกับส่ิงตาง ๆ ในโลก อีกประเภทหนึ่ง คือ คณิตศาสตรเปนสัญลักษณที่ใชแสดงลักษณะ
และความสัมพันธดังกลาว 
             Croft และ Hess (1985)  กลาวไวสรุปไดวา เด็ก ๆ สามารถเรียนรูความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตรจากกิจกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน  ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรนั้นสามารถ
จัดสอดแทรกหรือบูรณาการเขากับวิชาอื่น ๆ ที่บรรจุอยูในหลักสูตรปฐมวัยศึกษา การเรียนรู
เกี่ยวกับตัวเลข รูปเรขาคณิต ขนาด ลําดับ การจัดหมู และความสัมพันธตาง ๆ  ถือวาเด็กไดรับ
ประสบการณดวยการลงมือกระทํากับส่ิงที่อยูในชีวิตประจําวันอยูแลว  ดังนั้นการปลูกฝงใหเด็กมี
ความเขาใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอด และทักษะทางคณิตศาสตรเบื้องตนจึงเปนการปูพื้นฐาน  
ไปสูความเขาใจดานคณิตศาสตรตอไปในอนาคต 
             วรรณี  โสมประยูร (2536) กลาวไวสรุปไดวา คณิตศาสตรเปนวิชาที่สําคัญและจําเปน
อยางยิ่งสําหรับทุกคน เพราะชวยพัฒนาความคิดของเด็กใหเปนคนคิดอยางมีเหตุผล มีระเบียบ   
มีความละเอียดถี่ถวนรอบคอบ รวมทั้งมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคและสามารถแกปญหาใหสําเร็จ  
ลุลวงไปไดดวยดี  ความเจริญกาวหนาในวิทยาการดานตาง ๆ  ทั้งดานเทคโนโลยี วิทยาศาสตร 
วิศวกรรม การแพทย  เศรษฐศาสตร และอื่น ๆ ตองอาศัยคณิตศาสตรเปนเครื่องมือสําหรับ      
การเรียนรูทั้งสิ้น นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือที่จําเปนในการดํารงชีวิตประจําวันของ
เด็กหลายอยาง เชน การซื้อขาย การใชเวลา การเลน การเดนิทาง และอื่น ๆ  
             หรรษา  นิลวิเชียร (2535) กลาวไวสรุปไดวา เด็กตองเรียนรูและพัฒนาความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับคณิตศาสตร เพื ่อเปนพื ้นฐานสําหรับชีวิตประจําวัน และเพื ่อการศึกษาในขั้นสูงขึ ้น            
นอกจากนี้ไดกลาวถึงความสําคัญของคณิตศาสตรมีความสําคัญตอการประสบความสําเร็จในการ
ดํารงชีวิต ดังนี้ 

      1)  ชวยใหเรียนวิชาตางๆ ไดดี เพราะคณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการเรียนรูของ   
วิชาตาง ๆ โดยเฉพาะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

      2)  ทําใหเปนคนคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน โดยอาศัยหลักการทางคณิตศาสตร
เปนแนวทางพื้นฐานสําคัญ 

      3)  นําไปใชแกปญหาตาง ๆ ในการดํารงชีวิตไดดี และมีประสิทธิภาพ 
      4)  เปนเครื่องมือสําคญัสําหรับการดํารงชีวิตประจําวันของคนทุกวัย 
      5)  เปนเครื่องมือสําคัญในการสํารวจขอมูล วางแผนงาน และประเมินผล            

การดําเนินงาน 
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      6)  เปนเครื่องมือพัฒนาอาชีพใหความเจริญกาวหนา และประสบความสําเร็จอยาง

มีประสิทธิภาพ 
             นิตยา  ประพฤติกิจ  (2537)  กลาวไวสรุปไดวา  คณิตศาสตรเปนสวนสําคัญอยางมากใน
ชีวิตประจําวันของเด็ก ซึ่งครูและผูปกครองก็คงตะหนักถึงความสําคัญของคณิตศาสตรแลววา     
ในการเลน และการพูดคุยของเด็กมักจะมีเร่ืองคณิตศาสตรเขามาเกี่ยวของในชีวิตประจําวันอยเสมอ 
             จากความสําคัญของคณิตศาสตรในระดับอนุบาล ดังกลาวมาขางตน แสดงใหเห็นวา  
การจัดประสบการณดานคณิตศาสตรแกเด็กอนุบาลมีความจําเปนอยางยิ่ง  เพราะคณิตศาสตร
เปนสิ่งที่อยูในชีวิตประจําวัน  ซึ่งจะเปนการวางรากฐานของความเขาใจ และมีเจตคติที่ดีตอ      
การเรียนคณิตศาสตร  เปนการปูพื้นฐานดานความพรอมในการเรียนคณิตศาสตรในระดับสูงขึ้นไป  
และพัฒนาความสามารถตอไปอยางมีประสิทธิภาพ 

     1.3  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
              Piaget  Vygotsky และ Bruner บุคคลทั้งสามทานนี้ เปนผูที่มีชื่อเสียงในดานทฤษฎี
พัฒนาการทางดานสติปญญา  แนวคิดของทั้งสามทานมีอิทธิพลตอการศึกษา เปนแนวคิดพื้นฐาน
สําคัญของการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล เปนสิ่งที่ชวยสนับสนุนในวิธีการ
และกระบวนการสอนของครู รวมถึงการเรียนรูของเด็ก (Kenedy, 1998) ดังนี้ 

              1.3.1  ทฤษฎีการพัฒนาทางสติปญญาของ  Piaget 
                        ทฤษฎีทางพัฒนาการทางสติปญญาของ  Piaget  เปนทฤษฎีที่ยึดถือในการสอน
คณิตศาสตรในระดับอนุบาล Piaget  (อางถึงใน  Ormrod, 1995)  กลาวไวสรุปไดวา ปจจัยสําคัญ
ที่ชวยพัฒนาสติปญญา และความคิดของเด็ก คือ การที่คนเรามีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมมา     
ตั้งแตเกิด  ระดับสติปญญาและความคิดเริ่มพัฒนาจากการไดปฏิสัมพันธอยางตอเนื่องระหวาง
บุคคลกับส่ิงแวดลอม 
                        Piaget  จะเนนกระบวนการทํางานภายในตัวผูเรียนมากกวาสิ่งเราที่มากระตุน       
ผูเรียน  สิ่งที่มากระตุนนั้นควรจะอยูในระดับที่วุฒิภาวะของเด็กจะสามารถเขาถึง โดยที่กระบวนการ
ทั้งสอง ที่กลาวมาแลวจะทาํงานรวมกันตลอดเวลาเพื่อชวยรักษาความสมดุล  (equilibration) และ   
ผลจากการทํางานของกระบวนการดังกลาวจะเกิดเปนโครงสรางขึ้นในสมอง  โครงสรางตาง ๆ จะ
พัฒนาขึ้นตามระดับอายุ  พัฒนาการจะเปนไปตามลําดับข้ันจะขามขั้นไมไดแตอัตราการ
พัฒนาการอาจจะแตกตางกันในตัวเด็กแตละคน   
                        Piaget (อางถึงใน  Ormrod, 2002)  ไดแบงขั้นพัฒนาการทางสติปญญาออกเปน 
4 ขั้น ดังนี้ 
                        ขั้นที่ 1  ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor stage) อายุ 0-2 ป   
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ในข้ันนี้เด็กจะรูจักการใชประสาทสัมผัสทางปาก  หู  ตา   ตอสภาพแวดลอม มีพฤติกรรมที่
แสดงออกในรูปของการมีปฏิกิริยาตอบสนองสิ่งเรา  เด็กจะสามารถจําไดวาวัตถุและเหตุการณบาง
อยางเปนอยางเดียวกันไมวาจะเกิดในรูปแบบใด 
                        ขั้นที่ 2  ขั้นความคิดกอนเกิดปฏิบัติการ  (Preoperational  stage) อายุ 2-6 หรือ 
7  ป  เปนขั้นที่เด็กเริ่มเรียนรูภาษาพูดและเขาใจเครื่องหมายตาง ๆ หรือสภาพแวดลอมรอบตัว  
สัญลักษณตาง ๆ  เด็กจะสามารถสรางโครงสรางทางสติปญญาแบบงาย ๆ โดยไมเห็นวัตถุหรือ
เหตุการณที่สัมพันธกัน ซึ่งเปนความคดิพื้นฐานของเด็กที่ขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ เด็กในวัยนี้
ยังไมสามารถคิดแบบใชเหตุผลได  ขั้นนี้แบงออกเปน 2 ระยะ คือ 
                            ระย ะที่  1 ระย ะก อน เกิ ด ค วามคิ ด รวบ ยอด  (Preoperation  thought)            
อายุ 2–4 ป  เปนขั้นที่เด็กชอบสํารวจ ตรวจสอบ  เด็กจะสนใจวาทําไมเหตุการณตาง ๆ จึงเกิดขึ้น 
และเกิดไดอยางไร เด็กจะเริ่มใชภาษา และเขาใจความหมายของสัญลักษณ เด็กชวงวัยนี้มี     
พฤติกรรม ดังนี้ 
           (1)  ยึดตนเองเปนศูนยกลางอยางชัดเจน 
           (2)  มองไมเห็นวาวัตถุที่เหมือนกันอาจมีบางสวนตางกัน 

        (3)  เร่ิมคิดอยางมีเหตุผลเปนแบบตามใจตัวเอง 
        (4)  ตัดสินสิ่งตาง ๆ ตามที่มองเห็น 

                            ระยะที่ 2  ระยะการคิดแบบหยั่งรู   (Intuitive thought)    อาย ุ4 – 6  หรือ 7 ป     
เปนขั้นที่มีการคิดเกี่ยวกับบางสิ่งบางอยางที่รวดเร็ว ไมคํานึงถึงรายละเอียดการคิดและการตัดสินใจ
ขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญทําใหการตัดสินใจเปลี่ยนแปลงไปมา เด็กชวงวัยนี้มีพฤติกรรมดังนี้ 

        (1)  สามารถเรียนรูเร่ืองจํานวนดวยความเขาใจ 
           (2)  มีความเขาใจเรื่องการอนุรักษ   

        (3)  ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง  เลนกับเพื่อนเปนกลุมมากขึ้น 
                        ขั้นที่ 3  ข้ันปฏิบัติการคิดแบบรูปธรรม (Concrete operation stage) อายุ 7-11 ป  
เด็กสามารถใชเหตุผลกับส่ิงที่มองเห็น และมองความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ไดดีข้ึน  เพราะเด็กจะ
พัฒนาโครงสรางการคิดที่จําเปนกับความสัมพันธที่สลับซับซอน  เด็กในวัยนี้จะสามารถตัดสินใจได
อยางมีเหตุผลกับสิ่งที่เปนรูปธรรม เด็กจะเห็นสภาพแวดลอมวาประกอบดวยวัตถุและเหตุการณตาง ๆ 
                       ขั้นที่ 4  ขั้นปฏิบัติการคิดแบบนามธรรม (Formal operation stage) อายุ 11 ป
หรือ 12 ปขึ้นไป  เปนขั้นที่พัฒนาการทางความคิดของเด็กเปนขั้นสุดยอด  เด็กจะเขาใจใชเหตุผล
และการทดลองได อย างม ีระบบ  และเรียนรู เกี ่ยวก ับนามธรรมได  สามารถใชการค ิดเช ิง        
วิทยาศาสตรโดยสามารถตั้งสมมติฐานและแกปญหา 
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                        Piaget  (อางถึงใน  Smith,1997)    กลาวไวสรุปไดวา  มวีธิกีารเรยีนรูทีเ่นนการ
คิดของเด็กหรือกระบวนการมากกวาคําตอบ โดยใหเด็กกระตือรือรนที่จะเรียนรูและมีปฏิสัมพันธ    
กับส่ิงแวดลอม ใหเด็กไดลงมือปฏิบัติเองแตอยูในความดูแลของผูใหญ โดยบทบาทของครูเปน     
ผูแนะแนว หรือแหลงความรูมากกวาเปนผูบอกใหเด็กปฏิบัติตามทุกอยาง 
                        ทางดานคณิตศาสตรนั้น Piaget  (อางถึงใน นิตยา  ประพฤติกิจ, 2537)  ไดแบง 
ความรูทางดานคณิตศาสตรตามพัฒนาการของเด็กออกเปน  2  ชนิด  คือ 

                1)  ความรูดานกายภาพ  (Physical  knowledge)  เปนความรูที่ไดจากการใช
ประสาทสัมผัส  ซึ่งเปนความรูภายนอกที่เกิดจากการปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมโดยตรง 

                2)  ความรูดานเหตุผลทางคณิตศาสตร  (Logic-mathematical knowledge)  
เปนความรูที่ไดจากการเชื่อมโยงเขากับทฤษฎีโดยการลงมือกระทํา  เปนความรูที่เกิดขึ้นภายใน
ความรูดานเหตุผลทางคณิตศาสตร เกิดขึ้นหลังจากที่เด็กไดลงมือกระทํากิจกรรม  โดยอาศัย    
การเชื่อมโยงจากขอเท็จจริงที่เห็นไปสูความเขาใจหรือความคิดรวบยอดตอไป จากการที่เด็กรูจักใช
เหตุผลนี่ เอง ทําใหเมื่อเด็กโตขึ้นไมตองเรียนรูจากการกระทํากับของจริงในการเรียนรูเร่ือง
นามธรรมอีก 
                        การที่เด็กจะพัฒนาถึงขั้นสรุปเรื่องตาง ๆ ไดเองนั้น จะตองไดรับประสบการณ  
หลาย ๆ อยางที่ตนเองไดลงมือปฏิบัติโดยใชวัสดุรูปธรรม  ไดเรียนรูจากสภาพแวดลอมตาม 
ธรรมชาติรวมทั้งจากสภาพที่จงใจ หรือมีการวางแผนเพื่อใหเด็กไดเรียนรูนั้นเอง สิ่งที่สําคัญอยางยิ่ง
ในการเรียนรูของเด็กอนุบาลก็คือ การใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ ไดใชสิ่งของนั้น ๆ  ไดสืบคน ไดเลือก 
ไดตัดสินใจดวยตนเอง ไดคิดอยางมีเหตุผลและเปนขั้นตอน มิใชใหเรียนรูแคเพียงคําตอบที่ถูกตอง
เทานั้น 
                        Piaget  (อางถึงใน  Taylor, 1985)  ไดลําดับความคิดความเขาใจเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรของเด็กอนุบาลตามระดับพัฒนาการดังนี้ 

               1)  การจัดหมวดหมู (Classification) โดยจัดพวกที่ลักษณะเหมือนกันไวดวยกัน 
               2)  การเรียงลําดับ (Serration) โดยเรียงลําดับส่ิงที่มีลักษณะเดียวกนัตามลําดับ 
               3)  ความสัมพันธเชิงปริภูมิ (Spatial  relationships) ไดแก ระยะทางใกล – ไกล  

ทิศทางการเคลื่อนไหว และอื่น ๆ 
               4)  ความสัมพันธเกี่ยวกับเวลา (Temporal  relationships)  เชนนาน   ชา   เร็ว 
               5) การอนุรักษ  (Conservation)  ไดแก  ความเขาใจเกี่ยวกับการคงที่ของ

ปริมาณ  แมเมื่อถูกเปลี่ยนรูปไป 
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              1.3.2  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ  Bruner 
                        Bruner  (1969)  เชื่อวา  การเรียนรูของเด็กเกิดจากกระบวนการทํางานภายใน
อินทรีย  (organism)  เนนความสําคัญของสิ ่งแวดลอม และวัฒนธรรมแวดลอมซึ ่งมีผลตอ       
ความเจริญงอกงามทางสติปญญาของเด็ก 
                        การเรียนรูในทัศนะของ Bruner  เขาเชื่อวา  วิธีที่บุคคลจะเกิดการเรียนรูในสิ่งใด    
ส่ิงหนึ่งนั้นมีอยู  3  วิธีดวยกัน  คือ 

               1)  โดยการกระทําสิ่งนั้น 
          2)  โดยการรับรูภาพและจินตนาการ 
          3)  โดยใชความหมายทางสัญลักษณ  เชน  ภาษา 

                        นอกจากนี้ Bruner  ยังถือวา การเรียนรูของบุคคลจะมีประสิทธิภาพเพียงใด   
ยอมข้ึนอยูกับกิจกรรมทางสมอง ในแงที่จะสามารถสรางความคิดรวบยอดในสิ่งที่เรียนรูไดเพียงใด 
                        Bruner  ไดแบงพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กไว  3  ข้ัน  คือ 
                1)  ชวงการเรียนรูดวยการกระทํา (Enactive  stage) เร่ิมตั้งแตแรกเกิด เปนขั้น
ที ่เด็กจะเรียนรูสิ่งตาง ๆ ดวยการกระทํามากที่สุด  มีลักษณะพัฒนาการดานทักษะ เด็กจึงมี       
การเคลื่อนไหว จับ กัด แตะ ถู  เพื่อใหรูจักสิ่งเหลานั้น 
                2)  ชวงการเรียนรูดวยภาพและจินตนาการ (Iconic  stage) เร่ิมตั้งแตอายุ 3 ป  
เปนขั้นที่เด็กเกี่ยวของกับความจริงมากขึ้น  และเกิดความคิดจากการรับรูเปนสวนใหญที่ไดมาจาก
จินตนาการ  สนใจแสงสวาง  เสียง  การเคลื่อนไหว  สนใจลักษณะตาง ๆ ของสิ่งแวดลอมเพียง
ลักษณะเดียว ใชเหตุผลมากขึ้น 

               3)  ชวงการเรียนรูดวยสัญลักษณ  (Symbolic  stage)  เร่ิมต้ังแตอายุ 7 – 8 ป    
เปนขั้นที ่เด็กคิดไดอยางอิสระ โดยใชภาษาเปนเครื่องมือ และการแสดงออกทางความคิด    
สามารถเขาใจความสัมพันธของส่ิงของ สัญลักษณตาง ๆ  มีความเขาใจที่กวางขึ้น  สามารถเกิด
ความคิดรวบยอดในสิ่งตาง ๆ ที่ไมซับซอนได 
                        พัฒนาการทั้ง  3  ขั้นของ Bruner  ถูกนํามาใชในการเรียนการสอนคณติศาสตรใน
ปจจุบัน  ไดแก  การจัดกระทํากับวัตถุ  การใชภาพและการใชสัญลักษณ 

              1.3.3  ทฤษฎีการพัฒนาทางสติปญญาของ  Vygotsky 
            Vygotsky  เชื่อวา  เด็กพัฒนาไดโดยอาศัยวุฒิภาวะภายใน และการคนพบที่เกิด

ขึ้นเอง จนกระทั่งถึงอายุ  2  ป  หลังจากนั้นวัฒนธรรมและสัญลักษณทางวัฒนธรรมจะสงผลใน
การขยายความคิดของเด็ก เขาเชื่อวาอิทธิพลทั้งภายในและภายนอกจะสรางปฏิกิริยาตอกัน     
เพื่อใหเกิดความคิดใหม ๆ  และขยายความคิดเชิงสัญลักษณ  (Charlessworth, 1999) เด็กจะเกิด 
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การเรียนรูพัฒนาสติปญญาและเจตคติข้ึนเมื่อมีการปฏิสัมพันธและทํางานรวมกับผูอ่ืน  คนเหลานี้
จะสนับสนุนใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธ และทํางานรวมกันโดยที่การเรียนรูของเด็ก 
จะเกิดขึ้นภายในการทํางานของ Zone of proximal development  ซึ่งเปนสภาวะที่เด็กตอง
เผชิญกับปญหาที่ทาทายแตไมสามารถคิดแกปญหาไดโดยลําพังแตถาไดรับการชวยเหลือแนะนํา  
จากผูใหญหรือเพื่อนที่มีประสบการณมากกวาเด็กจะสามารถแกปญหานั้นและเกิดการเรียนรูขึ้น
ตัวอยางเชนมีกระดุมสีเหลืองอยู 3เม็ดและสีน้ําเงิน4เม็ดครูถามวา“เรามีกระดุมจํานวนเทาไร” 
เด็กก็จะเริ่มสัมผัสและนับทีละเม็ด ครูแนะนําวา“เด็กๆสามารถนับตอจากกระดุม  3 เม็ด            
ไดหรือไม เด็กๆ ดูซิเรามีกระดุมสีเหลืองอยู 3 เม็ดเราก็พูดวา สาม และนับ 4-5-6-7 ไดเลย      
หรือไม” เราใช  2-3 ตัวอยางเด็กก็จะเริ่มเห็นแบบรูป (pattern) และประสบความสําเร็จในการนับ
ดวยตนเอง (Smith, 1997) 
 

2.  สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร 

     2.1  สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรของสภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐ
อเมริกา (NCTM) 
              NCTM (1998) ไดกําหนดหลักการและมาตรฐานสําหรับคณิตศาสตรในโรงเรียน 
(Principle and standards for school mathematics )  เพื่อใหครูและผูวางนโยบายทางการ      
ศึกษาคณิตศาสตรนําไปใชในการกําหนดเปนแนวทางในการจัดประสบการณคณิตศาสตร             
ในแตละระดับชั้น นอกจากนี้มาตรฐานสําหรับคณิตศาสตรในโรงเรียนยังเปนแนวทางสากลใหแก
ประเทศตาง ๆ  พัฒนาการศึกษาดานคณิตศาสตรในระดับตาง ๆ ตอไป 
              สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา (NCTM) ไดกําหนดมาตรฐานเกี่ยวกับ          
สาระการเรียนรูทางคณิตศาสตร (Mathematics content standard) และมาตรฐานที่เกี่ยวกับ   
กระบวนการทางคณิตศาสตร (Mathematics process standard) สรุปได ดังนี้ 

     1) มาตรฐานที่เกี่ยวกับสาระการเรียนรูทางคณิตศาสตร (Mathematics content  
standard)  มี  5  มาตรฐาน คือ 
                      1.1)  จํานวนและการดําเนินการ (Number and operations) 
                      1.2)  พีชคณิต (Algebra) 
                      1.3)  เรขาคณิต (Geometry) 
                      1.4)  การวัด (Measurement) 
                      1.5)  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน (Data analysis and probability) 

     2) มาตรฐานกระบวนการทางคณิตศาสตร (Mathematics process standard)  
มี  5 มาตรฐาน  คือ 
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                      2.1)  การแกปญหา  (Problem solving) 
                      2.2)  การใหเหตุผลและการพิสูจน (Reasoning and proof) 
                      2.3)  การสื่อสาร (Communication) 
                      2.4)  การเชื่อมโยง   (Connection)  
                      2.5)  การแสดง หรือการนําเสนอขอมูล (Representation) 

     2.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน            
พ.ศ. 2544 

 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ไดกําหนดสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
ดังนี้  (กรมวิชาการ,2544) 

 สาระที่ 1 : จํานวนและการดําเนินการ 
    มาตรฐาน  ค 1.1: เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใช 

จํานวนในชีวิตจริง 
    มาตรฐาน  ค 1.2: เขาใจถึงผลที่ เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและ           

ความสัมพันธระหวางการดําเนินการตาง ๆ    และสามารถใชการดําเนินการในการแกไขปญหาได 
    มาตรฐาน  ค 1.3: ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได 
    มาตรฐาน   ค 1.4: เขาใจในระบบจํานวนและสามารถนําสมบัติเกี่ยวกับจํานวน 

ไปใชได       
             สาระที่ 2 : การแกปญหา 

    มาตรฐาน ค 2.3: แกปญหาเกี่ยวกับการวัดได 
             สาระที่ 3 : เรขาคณิต 

    มาตรฐาน    ค  3.1: อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิต  2  มิติ   และ   3 มิติ ได 
    มาตรฐาน    ค 3.2: ใชการนึกภาพ (visualization) ใชเหตุผลเกี่ยวกับ ปริภูมิ       

(spatial reasoning)  และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต    (geometric model)  ในการแก
ปญหาได            
             สาระที่ 4 : พีชคณิต 

    มาตรฐาน   ค  4.1:  อธิบายและวิเคราะหแบบรูป    (pattern)   ความสัมพันธ
และ ฟงกชันตาง ๆ ได 

   มาตรฐาน ค 4.2: ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และแบบจําลองทาง
คณิตศาสตรอ่ืน ๆ  แทน  สถานการณตาง ๆ ตลอดจนแปลความหมาย  และนําไปใชแกปญหาได 
             สาระที่ 5 : การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 

    มาตรฐาน ค 5.1: เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูลได 
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    มาตรฐาน ค 5.2: ใชวิธีที่ทางการสถิติ  และความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนใน    
การคาดการณไดอยางสมเหตุสมผล 

    มาตรฐาน ค 5.3: ใชความรูเกี่ยวกับสถิติ และความนาจะเปน ชวยในการตัดสินใจ     
และแกปญหาได 
                  สาระที่ 6 : ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 

    มาตรฐาน ค 6.1: มีความสามารถในการแกปญหา 
    มาตรฐาน ค 6.2: มีความสามารถในการใชเหตุผล 
    มาตรฐาน ค 6.3: มีความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตรและการนําเสนอ 
    มาตรฐาน ค 6.4: มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร

และเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับวิชาอื่น ๆ  
    มาตรฐาน ค 6.5: มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

     2.3  สาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
              มาตรฐานที่เกี่ยวกับสาระการเรียนรูคณิตศาสตรและกระบวนการทางคณิตศาสตรของ 
NCTM  เปนแนวทางในการกําหนดสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ซึ่งสาระการเรียนรูที่สอนในระดับ
อนุบาล อยูบนพื้นฐานของการพัฒนาสติปญญาของเด็กอนุบาล โดยกําหนดไวในหลักสูตรอนุบาล 
ถึง เกรด 4 ดังนี้ (NCTM, 1998) 

     1)  การแกปญหา  
     2)  การติดตอส่ือสาร  
     3)  การมีเหตุผล   
     4)  การเชื่อมโยง  
     5)  การประมาณคําตอบ  
     6)  ความรูสึกเกี่ยวกับจํานวนและตัวเลข   
     7)  ความคิดรวบยอดในการดําเนินการกับจํานวนนับ 
     8)  การคํานวณจํานวนนับและ ศนูย 
     9)  ความรูสึกเกี่ยวกับเรขาคณิตและมิติสัมพันธ  
     10)  การวัด 
     11)  สถิติ และความนาจะเปน 
     12)  เศษสวน และทศนิยม   
     13) แบบรูปและความสัมพันธ  
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              Wortham (1994)  ไดนําสาระการเรียนรูทางคณิตศาสตรที่  NCTM (1991)   กําหนด
ไวมาจัดเปนโปรแกรมคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลและประถมศึกษาตอนตน  โดยมีขอบขาย
ของสาระการเรียนรูทั้งหมด 6 เร่ือง  ดังนี้ 

     1)  จํานวนและตัวเลข  
          1.1)  การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 
          1.2)  การนับ 
          1.3)  การใชตัวเลข 
          1.4)  การจัดลําดับจํานวน 
          1.5)  อันดับที่ 
          1.6)  คาของตัวเลข 
          1.7)  การอานและการเขียนตัวเลข 
     2)  การจัดกระทํากับจํานวนนับ และ ศูนย 
          2.1)  การเพิ่ม  การบวก 
          2.2)  การหักออก  การลบ 
          2.3)  การคูณ 
          2.4)  การหาร 
     3)  จํานวนตรรกยะ  
          3.1)  เศษสวน 
          3.2)  ทศนิยม 
          3.3)  จํานวนคู จํานวนคี่ 
          3.4)  พหุคูณ และตัวประกอบ 
          3.5)  จํานวนเฉพาะ 
     4)  การวัด  
          4.1)  ความยาว 
          4.2)  ความกวาง 
          4.3)  ความสูง 
          4.4)  น้ําหนัก 
          4.5)  ปริมาตร 
          4.6)  เวลา 
          4.7)  เงนิ 
     5)  เรขาคณิต   
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     6)  การแกปญหา  
          6.1)  ความนาจะเปน 
          6.2)  การจําแนกประเภท 
          6.3)  ความคลายและความตาง 
          6.4)  ความสัมพันธบางสวน - ทั้งหมด 
          6.5)  การทําการแกปญหา 
          6.6)  การประมาณคําตอบ 
          6.7)  การคนหาขอมูล 
          6.8)  การสรางแบบรูป 
          6.9)  การทํานาย 

              Holmes (1995)  ไดกําหนดสาระการเรียนรูทางคณิตศาสตรไวใน หลักสูตรอนุบาลถึง    
เกรด 4 ดังนี้ 

     1)  การแกปญหา  
     2)  การสื่อสาร / การสื่อความหมาย  
     3)  การมีเหตุผล  
     4)  การเชื่อมโยง  
     5)  การประมาณ 
     6)  ความรูสึกเชิงจํานวนและตัวเลข  
     7)  การจัดกระทํากับจํานวนนับและศูนย 
     8)  การคํานวณจํานวนนับและศูนย 
     9)  เรขาคณิตและความรูสึกเชิงปริภูมิ  

                 10)  การวัด  
     11)  สถิติและความนาจะเปน  
     12)  เศษสวนและทศนิยม  
     13)  แบบรูปและความสัมพันธ  

              คณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ (2540) ไดกลาวถึงเนื้อหาของกิจกรรมทาง
คณิตศาสตร ไวดังนี้ 

     1)  การจําแนกและการเปรียบเทียบ ไดแก 
          1.1)  การสํารวจและการอธิบายความเหมอืน ความตางของสิ่งตาง ๆ  
          1.2)  การจับคู  การจําแนก  และการจัดกลุม 
          1.3)  การใชหรืออธิบายสิ่งตาง ๆ ดวยวิธีการที่หลากหลาย 
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          1.4)  การเปรียบเทียบ เชน ยาว/สั้น เปนตน 
           1.5)  การเรียงลําดับส่ิงตาง ๆ  

     2)  จํานวน  ไดแก 
          2.1)  การเปรียบเทียบจํานวน มากกวา  นอยกวา  เทากัน 
          2.2)  การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 
          2.3)  การนับส่ิงตาง ๆ โดยการทองจํา 
     3)  มิติสัมพันธ (พื้นที่/ระยะ) ไดแก 
          3.1)  การตอเขาดวยกัน  การแยกออก 
          3.2)  การบรรจุและการเทออก 

     3.3)  การจัด การเปลี่ยนรูปทรงของวัตถุตาง ๆ 
          3.4)  การสังเกตสิ่งตาง ๆ และสถานที่มุมมองที่ตาง ๆ กัน 
          3.5)  การมีประสบการณ  และการอธิบายในเรื่องของตําแหนงของวัตถุที่สัมพันธกัน

เชน  บน/ลาง  
          3.6)  การมีประสบการณและการอธิบายในเรื่องของทิศทางของการเคลื่อนที่ของ

วัตถุและคน 
          3.7)  การสื่อสารความหมายของมิติสัมพันธดวยการวาด ภาพถาย และรูปภาพ 

              นิตยา  ประพฤติกิจ (2541)  กลาวถึงขอบขายของหลกัสูตรคณิตศาสตรในระดับอนุบาล
ควรประกอบดวยสาระการเรียนรูดังตอไปนี้ 

     1)  การนับ  เปนการเรียนรูคณิตศาสตรเกี่ยวกับตัวเลขอันดับแรกที่เด็กรูจัก และเด็ก
จะมีการเรียนรูอยางมีเหตุผลยิ่งขึ้นหลังจากเด็กมีความเขาใจ และใชตัวเลขเปนแลว 

     2)  ตัวเลข  เปนการใหเด็กรูจักตัวเลขที่เห็นหรือใชอยูในชีวิตประจําวันของเด็ก กิจ
กรรมประจําวันของเด็กมักจะมีตัวเลข หรือจํานวนเขามาสอดแทรกอยูเสมอ เด็กจะคอย ๆ เรียนรู
ได  เมื่อใชศัพทเกี่ยวกับตัวเลขอยางสม่ําเสมอ และใหเด็กลงมือปฏิบัติจริง ไดเลนเกมหรือของเลน 

     3)  การจับคู  ถือเปนกิจกรรมเบื้องตนอีกกิจกรรมหนึ่ง เปนการฝกฝนเพื่อใหเด็กรูจัก
การสังเกตลักษณะของวัตถุหรือรูปภาพ ตั้งแตขนาด รูปราง สี และรายละเอียดอื่น ๆ และจับคูส่ิง
ที่เขาคูกัน เหมือนกันหรืออยูประเภทเดียวกัน 

     4)  การจัดประเภท  เปนการฝกฝนใหเด็กรูจักการสังเกตคุณสมบัติของสิ่งตาง ๆ วามี
ความแตกตางหรือเหมือนกันในบางเรื่อง และสามารถจัดเปนประเภทตาง ๆ ได 

     5)  การเปรียบเทียบ  กระบวนการเปรียบเทียบจะตองมีการสํารวจ และอาศัย          
ความสัมพันธระหวางสิ่งของ 2 สิ่งหรือมากกวา  วามีลักษณะเฉพาะอยางไร 
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     6)  การจัดลําดับ  เปนการจัดสิ่งของชุดหนึ่ง ๆ ตามคําสั่งหรือกฎ หรือลักษณะตาง ๆ  
เชน  ขนาด สี เปนตน 

     7)  รูปทรงและพื้นที่ นอกจากใหเด็กเรียนรูเร่ืองรูปทรง และพื้นที่จากการเลนตามปกติ
แลว  ยังตองจัดประสบการณใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับรูปวงกลม รูปสามเหลี่ยม รูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส              
รูปส่ีเหลี่ยมผืนผา  ความลึกตื้น กวาง และแคบ 

     8)  การวัด มักใหเด็กลงมือวัดดวยตนเองใหรูจักความยาว และระยะทาง การชั่ง            
น้ําหนัก รวมทั้งการประมาณอยางคราว ๆ กอนที่จะรูจักการวัดควรใหเด็กไดฝกฝนการเปรียบ
เทียบและการจดัลําดับมากอน 

     9)  เซต  เปนการสอนเรื่องเซตอยางงาย ๆ จากสิ่งรอบ ๆ ตัว  มีการเชื่อมโยงกับสภาพ  
โดยรวมใหเด็กรูจักสิ่งตาง ๆ แลวจัดเปนคูและพวก 
               10)  เศษสวน  เปนสิ่งที่จําเปนสําหรับเด็ก เพราะเด็กเริ่มมีความเขาใจเรื่องชิ้นสวน         
และสวนของสิ่งตาง ๆ  เชน คร่ึงหนึ่ง โดยใหเด็กเห็นและลงมือปฏิบัติจริง 
               11)  การทําตามแบบหรือลวดลาย  เด็กควรไดรับการสนับสนุนใหคนพบกฎของ การจดั
แบบรูปดวยตนเองเพราะจะทําใหเด็กเปนคนชางสังเกตลักษณะลวดลาย  เปนการพัฒนาการ
จําแนกดวยสายตา 
               12)  การอนุรักษหรือการคงที่ดานปริมาณ  แมวาเด็กจะยังไมเขาใจเรื่องการอนุรักษไดดี   
แตครูสามารถจัดกิจกรรมใหเด็กไดโดยการสาธิต และใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ  
              เยาวพา  เดชะคุปต (2543) กลาวถึงสาระการเรียนรูที่ควรพิจารณาในการจัดประสบการณ 
ทางคณิตศาสตรใหกับเด็กอนุบาล ดังนี้ 

     1)  การจัดกลุมหรือเซต  สิ่งที่ควรสอนไดแก 
          1.1)  การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 
          1.2)  การจับคูส่ิงของ 
          1.3)  การรวมกลุม 
          1.4)  กลุมที่เทากัน 
          1.5)  ความเขาใจเกี่ยวกับจํานวน 
     2)  จํานวน  1 – 10  การฝกนับ  1 – 10  จํานวนคู  จํานวนคี่ 
     3)  ระบบจํานวน และตัวเลข 
     4)  ความสัมพันธระหวางเซตตาง ๆ 
     5)  คุณสมบัติของคณิตศาสตรจากการรวมกลุม 
     6)  ลําดับที่  ความสําคัญ  และประโยคสัญลักษณ 
     7)  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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     8)  การวัด 
     9)  รูปเรขาคณิต 
   10)  สถิติและกราฟ 

              จากที่กลาวมาขางตน จะเห็นไดวาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2544       
และสภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา (NCTM) ไดกําหนดสาระการเรียนรูคณิตศาสตร       
ไปในทิศทางเดียวกัน ในการพัฒนาสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลนั้น สามารถนํา    
มาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรของ  NCTM  ซึ่งเปนมาตรฐานที่ใชไดกับการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรตั้งแตชั้นอนุบาลจนถึงเกรด  12  และสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในหลักสูตรการ    
ศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งใชในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  มาใชเปนแนวทางในการ
กําหนดสาระการเรียนรู โดยจัดใหมีสาระการเรียนรูครอบคลุมดานจํานวนและการดําเนินการ         
การวัด เรขาคณิต  พีชคณิต  การวิเคราะหขอมูล  และความนาจะเปน  ซึ ่งสาระการเรียนรู            
ที่จัดนั้นควรเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กอนุบาล  นอกจากนี้ยังเปนการเชื่อมรอยตอสาระ         
การเรียนรูทางคณิตศาสตรระหวางอนุบาลและประถมศึกษาอีกดวย         

3.  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 

     3.1  เปาหมายของการเรียนคณิตศาสตร 
              การจัดประสบการณทางคณิตศาสตรแกเด็กอนุบาลใหไดผลดีนั้น  ควรวางเปาหมายของ
การเรียนคณิตศาสตรใหชัดเจน และเปนสิ่งที่กําหนดทิศทางในการจัดประสบการณใหตรงกับส่ิงที่
ครูกําหนดไวใหเกิดขึ้นกับตัวเด็ก  ซึ่งมีนักการศึกษาไดเสนอเปาหมายในการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรในระดับอนุบาล  ดังนี้ 
              Wortham (1994)  กลาวถึง  เปาหมายของโปรแกรมคณิตศาสตรในระดับอนุบาลซึ่ง       
เปนสวนหนึ่งของเปาหมายใหญดานสังคมและการใชชีวิตเมื่อเติบใหญในศตวรรษหนา สรุปไดดังนี้ 

     1)  การแกปญหา 
     2)  การสื่อสารความคิดทางคณิตศาสตร 
     3)  การใชเหตุผลเชิงคณิตศาสตร 
     4)  การประยุกตใชคณิตศาสตรในสถานการณประจําวัน 
     5)  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผลของผลลัพธ 

              NCTM (อางถึงใน Holmes, 1995)  ไดกําหนดเปาหมายของหลักสูตรคณิตศาสตรใน 
อนาคตสําหรับเด็กไว  เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถในดานตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและ       
นําไปใชในการดํารงชีวิตตอไป จึงกําหนดคุณลักษณะของผูเรียนไว  โดยสรุปไดดังนี้ 
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     1)  มีความสามารถในการแกปญหา กลาวคือ เมื่อมีการกําหนดคําถามใหสามารถ  

คนหาคําตอบ โดยผานกระบวนการตาง ๆ  
     2)  มีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล เปนสิ่งจําเปนในการจะทําความเขาใจ

คณิตศาสตร นั่นคือผูเรียนตองเห็นความสัมพันธความเชื่อมโยงแลวสรางความรูสึก   ความเขาใจ
คณิตศาสตรในเรื่องนั้น ๆ  

     3)  มีความรูเกี่ยวกับความคิดรวบยอด  เปนความรูที่เกิดจากการคิดออกมาอยางมี
ระบบระเบียบชัดเจน ซึ่งเกิดในชวงที่มีการแกปญหา 

     4)  มีการสรางความรูเกี่ยวกับกระบวนการ ซึ่งกระบวนการของความรูนี้จะเกิดขึ้น   
จากการที่เด็กเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีความหมาย 

     5)  มีเจตคติที่ดี คือ  ใหเด็กเกิดการรับรูตนเอง และผูอ่ืนในดานดี      
     6)  มีความสามารถในการทํางานและสื่อสารกับผูอ่ืน กลาวคือ เด็กจะเกิดการเรียนรู   

เมื่อไดทํากิจกรรม และสนทนาแสดงความคิดเห็นกับครูและเพื่อน ๆ  ทําใหมีโอกาสไดอธิบาย      
ใชคําถาม และสะทอนความคิด 
              NCTM  ตองการใหมีการปฏิรูปการเรียนการสอนซึ่งตองการใหเด็กไดแสดงออกทาง 
ความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาล  โดยกําหนดคุณลักษณะของผูเรียน (Baroody 
และ Coslick,1998)  สรุปไดดังนี้ 

     1)  มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูคณิตศาสตร  รวมถึงใหเด็กมีความมั่นใจในการใช 
กระบวนการในการแกปญหา 

     2)  มีความเขาใจเกี่ยวกับคณิตศาสตร สามารถอธิบายใหเหตุผลของกระบวนการ         
แกปญหาตาง ๆ ได 

     3)  มีทักษะในการสืบสอบขอมูล  เพื่อที่จะใชในการแกไขปญหา 
              นิตยา  ประพฤติกิจ  (2541)  กลาวไวสรุปไดวา การใหเด็กไดรับประสบการณทาง
คณิตศาสตรจะชวยใหเด็กไดรูจักใชเหตุผล เพิ่มพูนคําศัพทที่ควรรูจักและควรเขาใจ สามารถ
เชื่อมโยงไปสูการเขาใจเรื่องอื่น ๆ ดวยตนเองได ดังนั้นเปาหมายของการสอนคณิตศาสตรสําหรับ
เด็กวัยอนุบาลจึงควรมีดังนี้ 

     1)  เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร เชน การบวกหรือการเพิ่ม      
การลดหรือการลบ 

2)  เพื่อใหเด็กรูจัก   และใชกระบวนการในการหาคําตอบ   เชน  เมื่อเด็กบอกวา    “กิ่ง”  
หนักกวา “ดาว” แตบางคนบอกวา “ดาว” หนักกวา “กิ่ง”  เพื่อใหไดคําตอบที่ถูกตอง จะตองมี    
การชั่งน้ําหนัก และบันทึกน้ําหนัก 
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     3)  เพื่อใหเด็กมีความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับคณิตศาสตร เชน  รูจัก เขาใจคําศัพท 

และสัญลักษณทางคณิตศาสตรขั้นตน 
     4)  เพื่อใหเด็กฝกฝนทักษะคณิตศาสตรพื้นฐาน    เชน     การนับ    การวัด    การจับคู 

การจัดประเภท  การเปรียบเทียบ  การจัดลําดับ 
     5)  เพื่อสงเสริมใหเด็กคนควาหาคําตอบดวยตนเอง 

              เยาวพา  เดชะคุปต  (2542)  กลาวไวสรุปไดวา การสอนคณิตศาสตรควรใหเด็กเกิด  
ความเขาใจถึงสิ่งตาง ๆ ตอไปนี้ 

     1)  เกิดความคิดรวบยอด 
     2)  มีความสามารถในการแกปญหา 
     3)  มีทักษะและวิธีการในการคิดคํานวณ 
     4)  สรางบรรยากาศในการคิดอยางสรางสรรค 
     5)  สงเสริมความเปนเอกัตบุคคลในตัวเด็ก 
     6)  สงเสริมกระบวนการในการสืบสวนสอบสวน 
     7)  สงเสริมกระบวนการคิดโดยใชเหตุผล 

              จากที่กลาวมาขางตน     สรุปไดวาในการจัดประสบการณทางคณิตศาสตร     ครูควรวาง        
เปาหมายของการเรียนคณิตศาสตรใหชัดเจน ซึ่งจะกําหนดทิศทางในการจัดประสบการณให    
ตรงกับส่ิงที่ครูกําหนดไวใหเกิดขึ้นกับตัวเด็ก เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถในดานตาง ๆ 
ทางคณิตศาสตรและนําไปใชในการดํารงชีวิตตอไป 

     3.2  แนวการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
              คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลไมไดเริ่มในวันแรกของการเขาโรงเรียน  พัฒนาการของ
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับ  ตัวเลข  รูปทรง  ขนาด  และแบบรูป เร่ิมตั้งแตที่เด็กมี
ประสบการณอยูในชวงทารก  การเลนกับของเลน  การพูดคุย  การรองเพลง การคนหาสิ่งตาง ๆ 
รอบตัวเด็ก จะเปนพื้นฐานสําคัญใหเด็กรูโครงสรางทางคณิตศาสตร  ควรจัดใหเด็กมีประสบการณ 
การคนหาอยางไมเปนทางการดวยกิจกรรมที่หลากหลาย เพราะเปนการวางรากฐานคณิตศาสตร
สําหรับเด็กอนุบาล  (Kenedy, 1994)  ขณะที่เด็กสํารวจโลกรอบตนเอง เด็กจะวาง รากฐานทาง
คณิตศาสตรไปพรอม ๆ กัน  การเรียนคณิตศาสตรจําเปนตองมีความหมายกับตัวเด็ก  กลาวคือ  
ครูควรสงเสริมใหเด็กไดสํารวจ  ใหเหตุผล  และคิดแกปญหามากกวาการเรียนโดยการจํา           
กฎเกณฑตาง ๆ ทางคณิตศาสตรเทานั้น  เด็กจําเปนตองสรางความเขาใจทางคณิตศาสตรโดยการ
คิดดวยตนเอง และคนหาคําตอบซึ่งมีความหมายสําหรับตัวเขา ถาครูสอนใหเด็กจํากฎเกณฑ             
โดยปราศจากความเขาใจอยางแทจริงแลว  เด็กจะเกิดความสับสนและเรียนรูวาคณิตศาสตร      
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ไมจําเปนตองมีความหมายสําหรับตนเอง เพียงจํากฎตาง ๆ ไดก็อาจไดคําตอบที่ถูกตอง          
(Van de  Walle,  1994) 
              การเรียนการสอนควรเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูในสิ่งที่ตนสนใจ มีความหมายและกระตุน
ใหเด็กไดใชความคิดอยางเต็มที่ ซึ่งจะนําไปสูกระบวนการเรียนรูดวยตนเองในที่สุด  นอกจากนั้น 
สิ่งที่เด็กรูจําเปนตองสอดคลองกับเหตุการณในชีวิตประจําวัน ครูควรคํานึงถึงความสนใจ และ
ความแตกตางของผูเรียนแตละคนมากกวาเนื้อหาของหลักสูตรที่กําหนดไวลวงหนา (Hendrick, 
1991 อางถึงใน นภเนตร ธรรมบวร, 2542) มีนักการศึกษาจํานวนมากไดมุงเนนความสําคัญของ
การสื่อสารในการเรียนคณิตศาสตร  (NCTM, 1989)  ทั้งนี้เพื่อสงเสริมใหเด็กเขาใจในส่ิงที่เรียนรูได
อยางลึกซึ้งมากขึ้น โดยครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดมีการตรวจสอบ และส่ือสารในสิ่งที่เด็กเรียนใน
รูปแบบตาง ๆ กัน เชน การอภิปราย พูดคุยในกลุม การเขียนบันทึกและการวาดภาพ  เปนตน 
              นักการศึกษาไดเสนอแนวทางการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรในระดับอนุบาลไว
หลายแนวทาง  ซึ่งสรุปไดดังนี้ 
              สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา  ไดใหแนวทางสําหรับการจัดประสบการณ
คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล (Clements และ Sarama, 2000) ดังนี้ 
                 1)  ครูตองตระหนักวาสอนคณิตศาสตรอยางไรใหมีความสัมพันธกับหัวเรื่อง และควร
เปนการสอนที่บูรณาการเนื้อหาคณิตศาสตรกับเนื้อหาวิชาอื่น 

     2)  ไมควรจัดประสบการณโดยใหเด็กนั่งเรียนเปนกลุม ๆ    จากบทเรียน       แตควรจัด    
กิจกรรมที่หลากหลาย  นาตื่นเตน  ทาทายความสามารถ  ซึ่งเด็กจะเกิดการเรียนรูผานกิจกรรม
เหลานั้น 

           3)  เด็กอนุบาลควรไดรับประกันในเรื่องการจัดประสบการณการคิดทางคณิตศาสตร 
           4)  เด็กอนุบาลควรไดรับประสบการณดานคณิตศาสตรอยางไมเปนทางการ  ครูควร 

จัดประสบการณผานกิจกรรมที่อยูในชีวิตประจําวันของเด็กมีความนาสนใจ และเกิดจากการใช  
คําถามของครู 

     5)  ครูควรมีความเพียรพยายามที่จะมีปฏิสัมพันธกับเด็ก สังเกตพฤติกรรมโดยละเอียด  
และนําสิ่งเหลานี้มาแปลความหมาย  นําไปสูการเตรียมการสอนเพื่อสัมพันธกับหลักสูตร 
                 6)  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   ครูจะตองจัดเนื ้อหาคณิตศาสตรอยางมี     
ความหมาย รวมทั้งจัดสิ่งแวดลอมใหเด็กเกิดการเรียนรู  ครูควรสังเกตการทํากิจกรรมของเด็ก และ
เขาพูดคุยหรือแนะนําเด็กเมื่อพบวาเด็กมีปญหาหรือไมแนใจ  โดยการใชคําถามเพื่อการสืบคนหา
คําตอบ  ซึ่งจะทําใหเด็กอนุบาลมีพื้นฐานดานคณิตศาสตร และมีความรูความเขาใจคณิตศาสตร     
อยางชัดเจน 
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              Brewer  (1995)  ไดกลาวถึงแนวการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กวัยอนุบาล
สรุปไดดังนี้ 

     1)  ใหโอกาสเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมที่กระตุนการพัฒนาความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร 

     2)  กระตุนใหเด็กใชความรูทางคณิตศาสตรในการทําความเขาใจเรื่องความสัมพันธ 
และการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

     3)  ชวยใหเด็กพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรใหตรงกับปญหา  และสภาพ    
แวดลอมดวยการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ 
              Worthem  (1994)  ไดกลาวถึงแนวทางการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กวัย
อนุบาล  สรุปไดดังนี้ 

     1)  บูรณาการคณิตศาสตรกับวิชาอื่น ๆ  เชน   วิทยาศาสตร  ภาษา  สังคม ฯลฯ         
ในเนื้อหาของหนวยการเรียน (Day, 1994) ซึ่งเห็นวาในแตละหนวยการเรียนจะมีความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับหนวยนั้น ๆ  ผสมผสานกับความคิดรวบยอดของคณิตศาสตร  ในชวงนี้จะมีการทํากิจกรรม
เปนรายบุคคล กลุมยอย หรือทั้งหอง จากนั้นก็จะมีการจัดกิจกรรมในรูปของศูนยการเรียนตาง ๆ 
เชน ศูนยคณิตศาสตร ศูนยภาษา ศูนยวิทยาศาสตร ศูนยการทําอาหาร  ศูนยบทบาทสมมติ    
ศูนยศิลปะ เปนตน โดยเฉพาะในศูนยคณิตศาสตรควรจัดใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมที่หลากหลาย 
และสัมพันธกับความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรที่กําหนดขึ้น 

     2)  การสอนคณิตศาสตรใหสอดคลองกับชีวิตประจําวัน  มีการจัดกระทําและเนน 
กระบวนการเรียนรูแบบรวมมือ  

     3)  ยึดเด็กเปนศูนยกลาง และมีความสัมพันธกับส่ิงที่เปนจริง เด็กเรียนรูผานการทดลอง  
การคนพบ และการแกปญหาอยางมีความหมาย 
              Piaget  (อางถึงใน  หรรษา   นิลวิเชียร, 2535)  กลาวไวสรุปไดวา  พัฒนาการทาง             
ตรรกศาสตร และการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรเปนสิ่งที่ไมสามารถแยกออกจากพัฒนาการทาง 
สติปญญาได  กลาวคือ  ในขณะที่เด็กพัฒนาทางดานสติปญญา  ความสามารถทางการเรียนรู 
มโนทัศนทางคณิตศาสตรจะพัฒนาไปดวย  อยางไรก็ตามเด็กที่ไมสามารถเขาใจคณิตศาสตรไดดี
ไมไดหมายความวาเด็กไมฉลาด หรือไมสามารถเรียนได  แตเปนผลจากวิธีสอนที่เด็กไดรับจาก  
โรงเรียน การเรียนในระดับปฐมวัยนั้นการสรางมโนทัศนมีความสําคัญกวาการคิดคํานวณ Piaget  
ไดใหหลักสําคัญของการที่เด็กจะพัฒนา และเรียนรูมโนทัศนคณิตศาสตร  ดังนี้ 

     1)  เด็กจะสรางความรูทางคณิตศาสตร  ดวยการจัดกระทําตอวัตถุโดยวิธีธรรมชาติ 
หรือดวยตนเองเทานั้น 
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     2)  เด็กทําความเขาใจกระบวนการทางคณิตศาสตรหลังจากที่เด็กเขาใจการใช       

เครื่องหมายเทานั้น 
     3)  เด็กควรทําความเขาใจมโนทัศนคณิตศาสตรกอนที่จะเรียนรูการใช         

สัญลักษณตาง ๆทางคณิตศาสตร 
              นภเนตร  ธรรมบวร  (2544)  ไดใหแนวทางในการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรสําหรับเด็ก
อนุบาลไว  ดังนี้ 

     1)  การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรผานนิทาน 
     2)  การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรใหสัมพนัธกับชีวิตประจําวัน 
     3)  การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรเพื่อพัฒนาความคิดที่หลากหลาย 

              เยาวพา  เดชะคุปต (2542) ไดเสนอแนวทางในการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล
เพิ่มเติมวา ครูควรจัดประสบการณใหเด็กเกิดทักษะตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

     1)  เกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับขนาด  รูปทรง  ความสัมพันธระหวาง เนื้อหา   
เวลา  อุณหภูมิ  เงินตรา  และอื่น ๆ 

     2)  มีความสามารถในการนับ 
     3)  สามารถแยกความแตกตางของรูปทรงได 
     4)  เขาใจถึงสวนเต็ม และสวนยอย 
     5)  เขาใจความสัมพันธของเนื้อที่ 
     6)  สามารถใชนาฬิกาในการบอกเวลา และปฏิทินในการบอกวันเดือนป 
     7)  สามารถวัดในเชิงปริมาณ 
     8)  เขาใจเรื่องเงิน 
นิตยา  ประพฤติกิจ  (2541)  ไดกลาวถึงแนวการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรสําหรับ

เด็กวัยอนุบาลไวดังนี้ 
     1)  สอนใหสอดคลองกับชีวิตประจําวัน 
     2)  เปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณที่ทําใหพบคําตอบดวยตนเอง 
     3)  มีเปาหมายและมีการวางแผนที่ดี 
     4)  เอาใจใสเร่ืองการเรยีนรู และลําดับข้ันของการพัฒนาความคิดรวบยอดของเด็ก 
     5)  ใชวิธีการจดบันทึกพฤติกรรม  เพื่อใชในการวางแผนและจัดกิจกรรม 
     6)  ใชประโยชนจากประสบการณเดิม เพื่อสอนประสบการณใหมในสถานการณใหม 
     7)  รูจักใชสถานการณขณะนั้นใหเปนประโยชน 
     8)  ใชวิธีการสอดแทรกกับชีวิตจริง  เพื่อสอนความคิดรวบยอดที่ยาก 

9) ใชวิธีใหเด็กมีสวนรวมหรือปฏิบัติจริงเกี่ยวกับตัวเลข 
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     10)  วางแผนสงเสริมใหเด็กเรียนรูทั้งในโรงเรียนและที่บานอยางตอเนื่อง 
     11)  บันทึกปญหาการเรียนรูของเด็กอยางสม่ําเสมอ  เพื่อแกไขและปรับปรุง 
     12)  ในแตละครั้งควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว 
     13)  เนนกระบวนการเลนจากงายไปหายาก 
     14)  ควรสอนสัญลักษณตัวเลขหรือเครื่องหมายเมื่อเด็กเขาใจสิ่งเหลานั้นแลว 
     15)  ตองมีการเตรียมความพรอมในการเรียนคณิตศาสตร 

              วาโร  เพ็งสวัสด์ิ  (2541)  กลาวถึงแนวการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กวัยอนุบาลไวดังนี้ 
      1)  ใหเด็กไดมีโอกาสจดักระทํา และสํารวจวัสดุในขณะมีประสบการณเกี่ยวกับ

คณิตศาสตร 
     2)  ใหมีสวนรวมในกิจกรมที่เกี่ยวกับโลกทางดานกายภาพกอนเขาไปสูโลกของการคิด

ดานนามธรรม 
     3)  ใหมีการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรเบื้องตน ไดแก การจัดหมวดหมู                  

การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การจัดการดานจํานวน การสังเกตการเพิ่มข้ึนและลดลงของจํานวน 
     4)  ขยายประสบการณทางคณิตศาสตรใหสอดคลอง  โดยเรียงลําดับจากงายไปยาก 
     5)  ฝกทักษะเบื้องตนในดานการคดิคํานวณ  โดยสรางเสริมประสบการณแกเด็กในการ

เปรียบเทียบรูปรางตาง ๆ บอกความแตกตางของขนาด  น้ําหนัก ระยะเวลา จํานวนสิ่งตาง ๆ  ที่อยู
รอบตัวเด็ก  สามารถแยกหมวดหมู  เรียงลําดับ ใหญ - เล็กหรือ สูง – ต่ํา เปนตน ซึ่งทักษะเหลานี้
จะชวยใหเด็กพรอมที่จะคิดคํานวณตอไป 
              มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  (2537)  ไดใหแนวทางในการในการสอนคณิตศาสตร
สําหรับเด็กไว  ดังนี้ 

     1)  ใหเด็กเรียนจากประสบการณตรง  จากของจริงและจะตองสอนจากรูปธรรมไปหา 
นามธรรม  ดังนี้ 

         1.1)  ขั้นใชของจริง  เมื่อเด็กไดนับหรือเปรียบเทียบสิ่งของควรใชของจริง 
                      1.2)  ขั้นใชรูปภาพแทนของจริง 
                      1.3)  ขั้นกึ่งรูปภาพ  คือ สมมติเครื่องหมายตาง ๆ แทนภาพ หรือจํานวน 
                      1.4)  ขั้นนามธรรม  ไดแก สัญลักษณตาง ๆ 

     2)  เร่ิมจากสิ่งงาย ๆ ใกลตัวเด็กจากงายไปหายาก 
                 3)  สรางความเขาใจ และรูความหมายมากกวาใหเด็กทองจํา 

4) ฝกใหเด็กคิดจากปญหาในชีวิตประจําวันของเด็ก  เพื่อขยายประสบการณให
สัมพันธกับประสบการณเดิม 

                 5)  จัดกิจกรรมใหสนุกสนาน และไดรับความรูไปดวย  เชน 
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          5.1)  เลนเกมตอภาพ  จับคูภาพ  ตอตัวเลข 
          5.2)  เลนตอบล็อก  ซึ่งมีรูปรางและขนาดตาง ๆ 

                      5.3)  เลนในมุมบาน 
                      5.4)  แบงสิ่งของเครื่องใช  แลกเปลี่ยนสิ่งของกัน 
                      5.5)  ทองคําคลองจองเกี่ยวกับจํานวน 
                      5.6)  รองเพลงเกี่ยวกับการนับ 

          5.7)  เลนทายปญหา 
     6)  เด็กปฐมวัยควรจะทราบวาสิ่งตาง ๆ นั้น  ยอมมีความเหมือนและตางกันในเรื่อง    

สี  ขนาด  รูปรางและจํานวน 
     7)  เด็กปฐมวยัควรจะเขาใจเกี่ยวกับคําตรงกันขาม เชน 
          7.1)  สนทนากับเด็กและใหเด็กสังเกตลักษณะรูปทรงของสิ่งของตาง ๆ อยางอิสระ 

จากสิ่งแวดลอม  เชน  โตะตัวใหญ  โตะตัวเล็ก  บันไดสูง  บันไดเตี้ย  เรือลําที่แลนไกล  เรือลําที่
แลนใกล  ฯลฯ 
           7.2)  ใหเลนกับเครื่องเลนเพื่อฝกเชาวจากการสังเกตหาเหตุผลและการตัดสินใจ  
เชน  เชือก 2 เสน ที่มีขนาดตางกันแตมีความยาวเทากัน น้ําที่อยูในขวด 2 ใบ ที่มีรูปทรงตางกันจะ
ทราบไดอยางไรวาขวดไหนมีน้ํามากกวากัน 

          7.3)  ฝกใหเปรียบเทียบสิ่งของโดยใชอุปกรณที่เปนประเภทเดียวกันไมเกินจํานวน   
2 สิ่ง  เพื่อใหสังเกตในเรื่องตาง ๆ เชน  ใหญเล็ก  สูงต่ํา  สั้นยาว  หนักเบา  ฯลฯ 

          7.4)  ตัดกระดาษเปนรูปเตียงขนาดตางกัน 3 เตียง และตุกตา 3 ตัว ขนาดตางกัน
ใหเด็กวางตุกตาบนเตียงใหถูกตอง  นอกจากนั้นครูอาจใชวัตถุอ่ืน ๆ และของจริงที่หาได 

          7.5)  ใหเด็กเลือกของเลนที่มีอะไรที่เหมือนกันอยางใดอยางหนึ่ง  เชน  สีเหมือนกัน    
รูปรางเหมือนกัน  ขนาดเทากัน  ฯลฯ 

              จากที่ไดกลาวมาขางตน จะเห็นไดวาแนวทางในการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  
ควรจัดประสบการณที่ใหเด็กเกิดการเรียนรูจากประสบการณจริง ประสบการณที่อยูในชีวิตประจําวัน 
หรือเรียนรูคณิตศาสตรผานกิจกรรมที่จัดขึ้น โดยใหเด็กไดลงมือกระทําดวยตนเอง และที่สําคัญให
เด็กเรียนรูจากรูปธรรมไปหานามธรรม 

          3.3  บทบาทของครูในการจัดประสบการณดานคณิตศาสตร 
              คณิตศาสตรเปนเครือขายโครงสรางทางความคิดในระดับสูง  การคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ถือเปนการวางรูปแบบในการเชื่อมโยงเครือขายตาง ๆ  คณิตศาสตรไมไดประกอบ
ดวยทักษะหรือความรูที่แยกเปนสวน ๆ  แตเปนโครงสรางทางความคิดรวบยอด และวิธีการที่
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สัมพันธเกี่ยวเนื่องกัน  บทบาทที่สําคัญของครูในการสอนคณิตศาสตร  คือ  การชวยใหเด็กเห็น
โครงสรางภายในของคณิตศาสตรไมเฉพาะแตกฎเกณฑและขอมูลเปนสวน ๆ เทานั้น 
              มีนักการศึกษาไดเสนอแนะบทบาทของครูในการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรสําหรับเด็ก
อนุบาลไว  ดังนี้ 
              Clements (2001) สรุปถึงบทบาทของครูวา  การจัดการเรียนการสอนของครูที่มีคุณภาพ
ควรจะเปนปจจุบันกับเหตุการณ และไมเปนทางการ  แตไมไดหมายความวาจะไมมีการวางแผน
หรือไมมีระบบ  บทบาทของครูในการจัดประสบการณดานคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  ครูจะ
ตองมีความรับผิดชอบสูง  ควรมีการวางแผนการจัดสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูใหกับเด็ก ซึ่งจะทํา
ใหเด็กเสาะแสวงหาคําตอบ การจัดกิจกรรมเหลานี้เปนการวางพื้นฐานความคิดรวบยอดคณิตศาสตร
สําหรับเด็กอนุบาล  โดยบทบาทของครูที่สําคัญควรปฏิบัติดังนี้ 

     1)  ครูควรชวยใหเด็กมีพื้นฐานความรูดานคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล สังเกตเด็ก 
และเขาไปพูดคุยกับเด็ก หรือใหความชวยเหลือเมื่อจําเปน  แตตองพิจารณาวาเวลาใดที่จะจําเปน
ในการเขาแทรกกิจกรรม 

     2)  ครูควรมียุทธศาสตรในการถามใหเด็กเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร     
ซึ่งการใชคําถามของครูมีผลตอการเรียนรูของเด็กทั้งในทางบวก หรือทางลบ 

     3)  หากพบวาเด็กมีการเรียนรูพัฒนาขึ้น   ครูควรจะสังเกตและจดบันทึกคําพูด         
หรือพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกมา 

     4)  หากพบวาความคิดทางดานคณิตศาสตรของเด็กหยุดชะงัก  เด็กไมทํากิจกรรมตอ    
ครูควรเขาไปมีบทบาทดวยการพูดคุยหรือแนะนํา ทําใหเด็กเกิดความเขาใจซึ่งจะสงผลตอเจตคติ  
ที่ดีตอคณิตศาสตร 

     5)  หากมีขอโตแยงกันระหวางการทํากิจกรรมของเด็ก  2  กลุม ครูจะตองบอกถึง  
ความสําคัญของทั้ง 2 เหตุผล ใหเด็กเขาใจอยางชัดเจน แลวจึงใหเด็กตัดสินใจเลือกคําตอบที่ถูกตอง 

     6)  ครูจะตองศึกษาและคิดหากิจกรรมที่นาสนใจ  เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรู 
              Fisher (1992)  ไดเสนอแนะบทบาทของครูซึ่งสรุปไดวา บทบาทของครูในการสงเสริมให
เด็กคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร คือ  ทําหนาที่เปนตัวกลาง ในการกระตุนความคิดของเด็ก    
โดยการถามคําถาม ใหเวลาแกเด็กในการคิดทดสอบความคิดของตน  รวมถึงนําเสนอหลักสําคัญ
ในการหาคําตอบ  ทั ้งนี ้เนื ่องจากหลักการสําคัญในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรอยู ที่      
ความสามารถในการตระหนักในแบบรูป และมองเห็นความสัมพันธของแบบรูปตาง ๆ 

ดังนั้นในการสงเสริมเด็กใหคิดในเชิงคณิตศาสตร  ครูจําเปนตองคํานึงถึงความฉลาด  
ดานตาง ๆ ของเด็ก ประกอบดวยกระบวนการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร  สามารถเขียนเปน
แผนภูมิได  (Fisher, 1992) ดังนี้ 
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         รางกาย                        สายตา 
 

 
   

            การสื่อสาร                     คําพูด 
               
              การเรียนรูคณิตศาสตรถือเปนวิธีการหนึ่งในการแกปญหาทางความคิดบนกระดาษ        
ในสถานการณจริง ปญหาตาง ๆ ดังกลาวสามารถนําเสนอไดในรูปแบบตาง ๆ ดังนี้ 

     1)  ทางคําพูด  (Verbally)  โดยผานคําพูดและการสื่อสารพูดคุยเกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ        
การวางแผน และการเชื่อมโยงความหมายตาง ๆ  สําหรับตนเอง  ทั้งนี้โดยใชความฉลาดทางภาษา
เปนหลัก 

     2)  ทางการติดตอส่ือสารและความรวมมือ  (Inter-personally)  เปนการเรียนรูผาน
การทํางานรวมกัน  การสังเกตบุคคลรอบขาง  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  การถามคําถาม  
ตลอดถึงการอภิปราย  พูดคุยเกี่ยวกับปญหาตาง ๆ 

     3)  ทางดานรางกาย  (Physically)  คือ  เปนการใหเด็กลงมือกระทํากับวัสดุตาง ๆ หรือ 
สื่อการสอนทางคณิตศาสตร  รวมตลอดถึงประสบการณตรงในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 

     4)  ทางดานสายตา  (Visually)  คือ  การนํากระบวนการตาง ๆ ที่ใชในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรมาถายทอดผานภาพวาด  แผนภูมิ  หรือรูปทรงเรขาคณิต 

     5)  ทางสัญลักษณ  (Symbolically)  เปนการตีความ  อธิบาย  หรือจดบันทึกปญหา
ทางคณิตศาสตร  โดยการใชการเขียนบรรยายหรือผานการใชสัญลักษณอ่ืน ๆ 
              Carpenter (1985  อางถึงใน นภเนตร  ธรรมบวร, 2544)  กลาวไวสรุปไดวา  งานวิจัย
ทางคณิตศาสตรที่ผานมามุงเนนศึกษาวิธีการ ซึ่งกระตุนให เด็กสรางสรรคการแกปญหา
คณิตศาสตรดวยตนเอง  สิ่งสําคัญที่สุดประการหนึ่งที่ครูสามารถสงเสริมทักษะทางคณิตศาสตร
ของเด็ก คือ การเปดโอกาสใหเด็กไดอภิปราย  สนทนา  พูดคุยเกี่ยวกับปญหาทางคณิตศาสตร 

คําถามที่ชวยสงเสริมการอภิปราย พูดคุย มีดังนี้ 
     1)  ทําไมหนูถึงคิดเชนนั้น 
     2)  หนูสามารถยกตัวอยางใหเพื่อนฟงไดไหม 
     3)  หนูจะอธิบายใหเพื่อนฟงไดอยางไร 

องคประกอบที่  
เกี่ยวของกับ    
ความคิดในเชิง
คณิตศาสตร

สัญลักษณ
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       4)  หนูมีวิธีการอื่นที่จะหาคําตอบอีกหรือไม  เปนตน 
              จากที่ไดกลาวมา จะเห็นไดวาบทบาทของครูมีความสําคัญมาก ครูจะตองมีพื้นฐาน  
ความรูเกี่ยวกับความคิดรวบยอด และรูจักการนําความรูไปจัดกิจกรรมในรูปแบบตาง ๆ เพื่อใหเด็ก
เกิดความสนใจ  โดยเฉพาะอยางยิ่ง เด็กอนุบาลจะตองเรียนรูคณิตศาสตรผานการเลนหรือลงมือ
กระทําดวยตนเองในกิจกรรมแบบตาง ๆ และที่สําคัญครูจะตองตระหนักถึงบทบาทของตนเอง    
ในการชวยใหเด็กคิดแกปญหา ซึ่งปญหาทางคณิตศาสตรเปนจํานวนมากที่มีคําตอบที่ถูกตอง     
มากกวาหนึ่งคําตอบ และปญหาเกือบทุกชนิดมีวิธีการจัดการหรือแกปญหามากกวา1วิธี ถึงแมวา
บางครั้ง จะดูเหมือนวาเด็กบางคนเลือกคําตอบที่ผิด แตครูควรใหโอกาสเด็กในการอธิบายเหตุผล
ของตน  การบอกคําตอบที่ถูกตองแกเด็กในทันทีนั้น นอกจากจะไมไดชวยพัฒนากระบวนการคิด
ของเด็ก ยังเปนการหยุดยั้งพัฒนาการทางความคิดของเด็กอีกดวย  ควรใหเด็กมีอิสระสูงสุด       
ในการคิดคนหาคําตอบดวยตนเอง เพื่อวาเด็กจะไดเกิดความตระหนักวาตนสามารถควบคุม
กระบวนการตาง ๆ ไดโดยไมตองพึ่งพาคําตอบในหนังสือ       

4.  การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 

    4.1  แนวคิดที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  
              4.1.1  แนวคิดคอนสตรัคติวิสต  
                        ในชวงเวลาที่ผานมาการศึกษาธรรมชาติของการเรียนรูซึ่งเดิมมุงศึกษาจากปจจัย    
ภายนอกของผูเรียน  ไดแก  ตัวแปรที่เกี่ยวกับครู บุคลิกภาพของครู การแสดงออก ความกระตือรือรน  
และการใหคําชมเชยไดเปลี่ยนแปลงไปเปนการมุงศึกษาปจจัยภายในของผูเรียน  ไดแก  ความรู
ความเขาใจที่มีอยูเดิมของผูเรียน  ความจํา  ความสามารถในการจัดกระทําขอมูล การเสริมแรง  
ความตั้งใจ และแบบแผนทางปญญา จากผลการศึกษาพบวาปจจัยภายในมีสวนชวยใหเกิด     
การเรียนรูอยางมีความหมาย  และความรูเดิมมีสวนเกี่ยวของและเสริมสรางความเขาใจของผูเรียน  
(วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2541)  ซึ ่งผลของการศึกษานี ้ไปสอดคลองกับแนวคิดของปรัชญา     
คอนสตรัคติวิสตซึม  (Constructivism) ที่เชื่อวาการเรียนรูเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นจากภายใน
ของผูเรียน  ผูเรียนเปนผูสรางความรูจากความสัมพันธของสิ่งที ่พบเห็นกับความรูเดิมที่มีอยู      
พยายามจะทําความเขาใจเกี ่ยวกับเหตุการณที ่ตนเห็นมาสรางเปนโครงสรางทางปญญา                      
ซึ่งประกอบดวยความหมาย หรือความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงที่แตละบุคคลมีประสบการณ 
                 แนวคิดคอนสตรัคติวิสต  มาจากพื ้นฐานทฤษฎีทางจิตวิทยาพัฒนาการของเด็ก   
เกี่ยวกับการพัฒนาสติปญญาซึ่งตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับการพัฒนามนุษยไว  2  ประการ  (DeVries  
and Kohlberg, 1990 อางถึงใน  จิราภรณ วสุวัต, 2540)  คือ 
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                     1)  ธรรมชาติของประสบการณทางจิตวิทยาในโรงเรียน  มีความเปนไปไดในการ 
ที่จะสงผลตอความกาวหนาของพัฒนาการดานสังคม  สติปญญา  จิตใจ  และจริยธรรม 
                     2)  ทัศนะทางการศึกษาของโลกที่มีตอครู และความสําคัญกับการฝกหัดในหอง
เรียนมีผลตอธรรมชาติทางการเรียนรูของเด็กจากการประสบการณทางจิตวิทยาในหองเรียน 
                 จากความสัมพันธทั ้ง  2  ประการ  นําไปสู การจัดประสบการณที ่เน นเด็กเป น     
ศูนยกลาง  ตั้งแตป ค.ศ.1960 เปนตนมาไดเร่ิมมีการนําความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาสติปญญา   
มาใชในชั้นเรียนอนุบาลมีการนํากิจกรรมที่สงเสริมความสนใจการเลนการทดลองและสงเสริม     
โปรแกรม ความรวมมือมาใชในชั้นเรียนซึ่งไดรับการยอมรับวาเปนสิ่งจําเปนสําหรับเด็กวัยอนุบาล
โปรแกรมการสอนตาง ๆ ที่ไดนําแนวคิดคอนสตรัคติวิสตไปประยุกตใชทางการศึกษาเปนจุดเริ่มตน
ที่สําคัญการนําแนวคิดคอนสตรัคติวิสตมาใชกับการศึกษามีความสําคัญอยางมากในการกําหนด
ทิศทางการพัฒนาการศกึษาของประเทศตาง ๆ ในปจจุบัน 
                 Piaget และ Inhelder (1969)  ไดอธิบายถึงกระบวนการพัฒนาสติปญญาจากการที่
มนุษยมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม และเปนบอเกิดของการพัฒนาสติปญญา องคประกอบที่กอให
เกิดพัฒนาการดานสติปญญามี  4  ดาน  คือ 
                     1)  การเจริญเติบโตของอวัยวะตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งระบบประสาท 
                     2)  การฝกฝนและประสบการณที่บุคคลไดกระทํากับส่ิงตาง ๆ 
                     3)  การมีปฏิสัมพันธทางสังคม และการถายทอดทางสังคม 
                     4)  การพัฒนาความสมดุลภายในตน  
                 ในทัศนะของ  Piaget  การเรียนรูใหมจะเกิดขึ้นจากการจับคูระหวางประสบการณใหม 
และโครงสรางทางความคิดเดิมโดยผานกระบวนการปรับเขาโครงสราง (Assimilation) กระบวนการ
ขยายโครงสราง (Accommodation) และความสมดุล (Equilibrium) ประสบการณใดที ่กอใหเกิด
ความไมสมดุลมากที ่สุดจะเปนสิ ่งที ่บุคคลสนใจมากที ่สุด  ความไมสมดุล (Disequilibrium)      
ซึ่งประกอบดวยความอยากรูอยากเห็น  ความตองการที่จะรับเอาประสบการณที่กําลังสนใจ
ตองการสํารวจ และแกปญหาจะนําไปสูกระบวนการพัฒนาโครงสรางทางสติปญญา 
                 จากที่กลาวมา สรุปไดวากระบวนการสําคัญในการพัฒนาโครงสรางทางสติปญญาใน
การศึกษาวิจัยของ Piaget คือ การจัดระเบียบความรู (Organization) การปรับโครงสรางความรู  
(Adaptation)  เขาสูโครงสรางของความรูที่มีอยูแลวในสมองหรือสกิมา (Schemas) เปนโครงสราง
ของความคิดที่ไดจัดเปนหมวดหมูตามคุณลักษณะรวมของสิ่งตาง ๆ  โครงสรางความรู หรือ สกิมา
ของเด็กจะพัฒนาจากขั้นที่งาย ๆ ไปสูขั้นที่สลับซับซอน  กระบวนการที่เกิดขึ้นจะมีการปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา เพื่อใหเกิดความสมดุล 
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                    หลักสําคัญในการจัดประสบการณในระดับอนุบาลตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต         
                       DeVries และ Kohlberg (1987) อธิบายถ ึงแนวค ิดคอนสตรัคต ิว ิสต ที ่ได นํา     
หลักการสําคัญของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ  Piaget  มาประยุกตใช  ซึ ่งเปน
กระบวนการพัฒนาสติปญญาและจริยธรรมทางสังคมควบคูกันไป  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา
ของ Piaget เปนหัวใจหลักของแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  ดังนั้นหลักสูตรและวิธีการสอนที่นําแนวคิด
คอนสตรัคติวิสตมาใช  จึงประกอบดวยกิจกรรมทั้งรายบุคคล และเปนกลุมที่มุงเนนการสงเสริม  
สติปญญาควบคูกับการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็ก กระบวนการเรียนรูตามแนวคิด   
คอนสตรัคติวิสต  มีลักษณะสําคัญ  2  ประการ  คือ 
                           1)  เด็กมีปฏิสัมพันธกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ และสภาพแวดลอมทาสังคม 
                           2)  เด็กมีปฏิสัมพันธภายในระหวางวิธีการในการสรางความรู  ความเขาใจของ
เด็กตอเหตุการณหรือปรากฏการณในปจจุบัน และนําเขาไปสูประสบการณใหม 
                       DeVries และ Kohlberg (1990, อางถึงใน จิรภรณ วสุวัต, 2540) ไดเสนอหลัก
การสําคัญในการจัดการศึกษาปฐมวัยตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  ไดแก 
                           1)  การสงเสริมใหเด็กไดทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเองตามความสนใจ   
                           2)  บทบาทครูที่ เปนเสมือนเพื่อน และผูแนะนํา กระตุน ใหเด็กไดริเร่ิม ได
ทดลอง 
 และใหเหตุผล ใหความรวมมือกับเด็กและใชการควบคุมหรือส่ังการเด็กนอยที่สุด  
                          3)  การสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสรวมมือกับผูอื ่นไดเรียนรู  และแกปญหา      
ความขัดแยงอยางสันติวิธีเพื่อชวยใหเด็กไดเรียนรูชีวิตในสังคมทามกลางบุคคลตาง ๆ  
                       นอกจากนี้ DeVries และ Kohlberg (1987) ไดเสนอแนะวิธีการสอน และหลักการ
สําคัญเพื่อเปนแนวทางปฏิบัติตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  สรุปไดดังนี้ 
                           1)  สงเสริมใหเด็กทํากิจกรรมตาง ๆ ตามความสนใจ  โดยคํานงึถงึองคประกอบ     
พื้นฐานที่สําคัญ  คือ 
                               1.1)  ความสนใจ  เปนศูนยกลางของการกระทําสิ่งตาง ๆ ดวยตนเองที่ทําให
เกิดการสังเกต  เด็กเปนผูสรางความรู และสติปญญาดวยตนเอง เพราะเด็กจะพยายามเรียนรูและ 
สนใจตอประสบการณตาง ๆ ที่นําไปสูการพัฒนาสติปญญาโดยกระบวนการปรับโครงสรางความ
รูและกระบวนการปรับขยายโครงสรางความรู 
                               1.2)  การเลน เปนพฤติกรรมที่ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูจึงนํามาจัดการศึกษา
ใหกับเด็กและถือวาเปนสวนประกอบของการเรียนรู เพราะทําใหเด็กเรียนรูบทบาทของชีวิตไดใช
ภาษาในการแสดงออก แสดงความรูสึก ใชความคิดที่ปราศจากการบังคับหรือการลงโทษจาก       
ผูใหญ 
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                               1.3)  การทดลอง  เปนสิ่งที่ เด็กไดเรียนรูจากการลองผิด ลองถูกนําไปสู  
ความรูที่ถูกตองแทจริง  ซึ่งถือเปนการทํางานของเด็กที่ทายทายและกระตุนใหเกิดการเรียนรูใน  
ส่ิงรอบตัว            
                               1.4)  ความรวมมือ  เปนสิ่งที่มีความสัมพันธที่เกิดจากความรวมมือระหวาง
เด็กกับผูใหญ  เด็กกับเพื่อน ๆ ซึ่งถือเปนกระบวนการทางสังคม อีกทั้งความขัดแยงที่เกิดขึ้นถือ
เปนปจจัยสําคัญในการนําไปสูการยอมรับนับถือซึ่งกันและกันที่เกี่ยวของกับความตองการความ
คิดของแตละบุคคล 
                         2)  เด็กเปนผูทํากิจกรรมดวยตนเองมากกวาใหครูสอน ควรใหเด็กปฏิบัติดังนี้ 
                               2.1)  ใหเด็กสรางกติกาขึ้น  เพื่อใชในการอยูรวมกัน 
                               2.2)  ใหเด็กตัดสินใจเลือกกิจกรรมที่ครูแนะนําดวยตนเอง 
                               2.3)  ใหเด็กแสดงความคิดเห็นที่ตางกันในการออกเสียงโดยครูเลือกประเด็น
และดําเนินการที่สนับสนุนในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
                               2.4)  ใหเด็กสามารถมีความเห็นที่แตกตางจากครูได 
                               2.5)  ใหมีอิสระในการเลือกกิจกรรม และเพื่อนรวมกิจกรรมในแตละวัน 
                               2.6)  มีการตัดสินใจดวยตนเอง  เมื่อมีปญหาเกิดขึ้น 
                         3)  ความสัมพันธระหวางครูกับเด็กเปนความรวมมือมากกวาการบังคับหรือ  
ควบคุม ควรปฏิบติดังนี้ 
                               3.1)  พูดกับเด็กเกี่ยวกับกฎเกณฑพื้นฐานในการตัดสินใจเรื่องตาง ๆ  
                               3.2)  แนะนําเด็กเกี่ยวกับกิจกรรมมากกวาการกําหนดใหเรียนในสิ่งตาง ๆ       
                               3.3)  เมื่อเด็กมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมใหใชเหตุผลและบอกถึงผลที่จะ     
เกิดขึ้น มากกวาการลงโทษที่รุนแรง 
                               3.4)  หลีกเลี่ยงการใหรางวัลที่เกิดจากภายนอก 
                               3.5)  ใหเด็กเกิดความขัดแยงภายในตนเองจากการทํางาน 
                               3.6)  สรางบรรยากาศที่เด็กสนใจ 
                               3.7)  ใหเด็กเปนตัวของตัวเองภายใตกฎที่เด็กสรางขึ้น 
                               3.8)  ปฏิบัติกับเด็กที่มีพฤติกรรมตอตาน ดวยการเห็นความสําคัญของเด็ก  
ที่มีตอผูอ่ืน 
                               3.9)  ชวยเหลือใหเหตุผล และคัดเลือกกิจกรรมที่ใหความรู  3 ประเภท คือ       
ทางกายภาพ ตรรกะ–คณิตศาสตร และจริยธรรมของสังคม 
                               3.10)  ใชกิจกรรมเปนเครื่องมือในการสงเสริมพัฒนาการเด็ก 
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                               3.11)  ใหตระหนักวาความผิดพลาดของเด็ก  เปนสิ่งที่สําคัญในการสราง
กระบวนการเรียนรู 
                               3.12)  สนับสนุนพัฒนาการทั่วไปของเด็ก  และสงเสริมพัฒนาการของเด็ก
จากความเขาใจภายในบุคคล 
                               3.13)  ไมประเมินผลจากความรูทางวิชาการของเด็ก  แตประเมินจากเหตผุล
ความเขาใจภายในตนเอง และการพัฒนาความเปนตัวของตัวเอง 
                     จากหลักการสําคัญในการจัดประสบการณตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตสามารถ
กลาวโดยสรุปวา  ควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนเรียนรูและคนพบคําตอบดวยตนเอง โดยการให      
นักเรียนไดทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเองตามความสนใจ มีโอกาสทํากิจกรรมตาง ๆ โดยจัดกระทํา
กับส่ือการสอนหลาย ๆ แบบ และไดรับการตอบสนองจากการมีปฏิสัมพันธกับส่ือและครูสอน    

                   บทบาทครูในการจัดประสบการณตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต                     
                       DeVries and Kohlberg (1990 อางถึ งใน  จิ รภรณ  วสุ วัต , 2540) เสนอแนะ      
หลักการสําคัญในการพัฒนาความคิด และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปสูการเปนครูตามแนวคิด        
คอนสตรัคติวิสต  โดยสรุปไดดังนี้ 

               1)  เปล่ียนจากบทบาทการเปนครูไปสูการเปนผูสราง  โดยการลดบทบาทจาก
การสอนเปนการแนะนํา  เพื่อใหเด็กสรางความรูดวยตนเอง  คอยติดตามความสนใจและสิ่งที่เด็ก
เรียนรูเพื่อชวยใหมีการเรยีนเปนรายบุคคล 

               2 )  เปลี่ยนจากการเสริมแรงไปสูความสนใจโดยเปนผูใหการสนับสนุน กระตุน
ความสนใจของเด็กไปสูการเรียนรู  ทําใหมีความแตกตางจากการเสริมแรงภายนอก เชน  การให
รางวัลตาง ๆ เพราะความสนใจเปนเหมือนแรงจูงใจภายในที่นําเด็กไปสูการพัฒนาการเรียนรู 
                              3)  เปลี่ยนจากการบังคับควบคุมไปสูการพัฒนาเด็กใหมีความเปนตัวของตัวเอง 
โดยการสงเสริมใหเด็กเรียนรู และมีเหตุผลในการกระทํา ทําใหความสัมพันธระหวางเด็กกับครูเปน
ความสัมพันธแบบรวมมือ มีความเปนมิตรและปฏิบัติตอเด็กดวยการแสดงออกถึงการยอมรับ 
นับถือซ่ึงกันและกัน 

               4)  สงเสริมใหเด็กมีโอกาสรวมมือกับบุคคลอื่น  มีโอกาสไดเรียนรูและแกปญหา
ความขัดแยงที่เกิดขึ้น สิ่งที่จําเปนตอการพัฒนาเด็ก คือ การควบคุมตนเอง และการรวมมือกับผู
อ่ืน นอกจากนี้ความขัดแยงยังเปนสิ่งที่เด็กตองเรียนรูเพื่อแกปญหา และพัฒนาไปสูความรวมมือ     
ดังนั้นครูตองสรางสถานการณที่สงเสริมพฤติกรรมดังกลาว  เพราะเปนการสรางความสัมพันธ
แบบรวมมือระหวางบุคคล และนําไปสูการพัฒนาความเปนตัวของตัวเอง  ดังนี้ 
                                4.1)  ใหโอกาสเด็กไดมีการตัดสินใจรวมกันในกลุม 
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                                4.2)  มีการอภิปรายถึงสถานการณยุงยากที่เกี่ยวกับจริยธรรมสังคมอยาง
สม่ําเสมอ 
                                4.3)  มีการตัดสินใจเมื่อมีปญหาเกิดขึ้น และสามารถขอความเห็นจากกลุมได 
                                4.4)  ใหโอกาสเด็กไดแสดงความคิดเห็นในการแกปญหา 
                     จะเห็นวาบทบาทครูในการจัดประสบการณตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตมี   ความ
สําคัญมากในการที่สงเสริมการเรียนรูของเด็ก โดยครูเปนผูสรางกิจกรรมใหเด็กเรียนรู เปนผูใหการ
สนับสนุน กระตุนความสนใจของเด็กไปสูการเรียนรู  เขาไปมีสวนรวมในการทํากิจกรรมและมีปฏิ
สัมพันธกับเด็ก ปฏิบัติตอเด็กดวยการแสดงออกถึงการยอมรับนับถือซึ่งกันและกัน ครูตองเปน ผู
ประเมินเด็กเพื่อใหการชวยเหลือไดถูกตอง เพื่อจัดเตรียมกิจกรรม และสถานการณที่เหมาะสม 
กระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูและเปนผูรวมงานที่ตองสรางความสัมพันธแบบความรวมมือระหวาง
เด็กกับครู และเด็กกับเพื่อนเกิดขึ้น 
                     กลาวโดยสรุป แนวคิดคอนสตรัคติวิสต เปนแนวคิดหนึ่งในการพัฒนาการเรียนรู
ของเด็กที่ใหความสําคัญกับกระบวนการสรางความรู  โดยเด็กเปนผูริเร่ิมและพัฒนาไปในทิศทาง       
ที่เหมาะสม และมีการสงเสริมการเรียนรูที่เกิดจากแรงบันดาลใจภายในของเด็กจากการที่เด็กมี 
ปฏิสัมพันธทางสังคมที่ไดรับการสนับสนุนจากครูที่เขาใจ  เปดโอกาสใหเด็กเรียนรู สงเสริม
บรรยากาศการเรียนรูแบบรวมมือโดยที่ครูทําหนาที่เปนเพียงผูชวยเหลือ แนะนํา ซึง่เปนการพฒันา
เด็กไปสูความเปนตัวของตัวเอง  (Autonomy)  และความรูที่ไดจากประสบการณตาง ๆ เหลานี้จึง
เปนเสมือนแนวทางที่ครูจะนําไปจัดทําหลักสูตร กิจกรรม จัดประสบการณ เพื่อพัฒนากระบวน
การการเรียนรูของเด็กใหเปนไปตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 

              4.1.2  แนวการปฏิบัติที่ เหมาะสมกับการพัฒนาการ  (Development  Appropriate  
Practice : DAP) 
                        การปฏิบัติที่ เหมาะสมกับพัฒนาการ  มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีของ  Dewey, 
Vygotsky, Piaget และ Ericson สะทอนปรัชญาการศึกษาแนวปฏิสัมพันธนิยม (Bredekamp, 
1987) มีหลักวา เด็กสรางความรูดวยตนเองผานการปฏิสัมพันธทางสังคม และทางกายภาพ   
เนื่องจากเด็กมีแรงจูงใจภายใน และการชี้นําตนเอง  การสอนจึงควรใหประโยชนจากแรงจูงใจของ
เด็กที่ตองการสํารวจ ทดลอง และการสรางความเขาใจจากประสบการณ ดวยตัวของเด็กเอง  
(Novick, 1996) 
                        สมาคมการศึกษาปฐมวัยแหงชาติของประเทศสหรัฐอเมริกา (NAEYC) ไดเสนอ
แนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม (Bredekamp and Copple, 1997)  ดังนี้ 
                        1)  การสรางสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู   
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                             การปฏิบ ัต ิที ่เหมาะสมกับพัฒนาการเก ิดขึ ้นภายในบริบทที ่สน ับสนุน          
การพัฒนาความสัมพันธระหวางเด็กกับผูใหญ เด็กกับเด็ก ครูดวยกันและครูกับครอบครัวของเด็ก
สะทอนใหเห็นในการสรางสังคมความรัก และการใหความสําคัญในความเอื้ออาทรซึ่งกันและกัน
ภายในกลุมที่เด็กทั้งหมด สามารถพัฒนาและเรียนรูได ซึ่งมีแนวปฏิบัติ  ดังตอไปนี้ 
                             1.1)  การสงเสริมบรรยากาศที่ดีสําหรับการเรียนรู  
                                     การปฏิบัติที่เหมาะสม  ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                        (1)  ครูสรางความมั่น ใจให เด็ก รู สึก เปนสวนหนึ่ งของกลุมที่ มี         
ความเอื้ออาทรซึ่งกันและกัน ชวยเด็กใหเรียนรูวิธีในการสรางความสัมพันธที่ดีกับผูอ่ืน สนับสนุน
การเริ ่มตนมิตรภาพที ่ด ีของเด็กและใหโอกาสเด็กในการเรียนรู ซึ ่งกันและกันเชนเดียวกับ       
การเรียนรูจากผูใหญ 
                                      (2)  ครูพัฒนาความมั่นใจในตนเองของเด็กและความรูสึกที่ดีตอ    
การเรียนรูดวยการใหเด็กทํางานที่มีความหมาย สามารถประสบความสําเร็จได และเพิ่มความทา
ทายมากขึ้นเมื่อเด็กทําไดแลว 
                                      (3)  ครูนําขอมูลเกี่ยวกับเด็กแตละคนที่มีความแตกตางกัน  ทั้งในดาน 
ความสามารถ ความชอบ ความสนใจ รวมทั้งระดับพัฒนาการและการเรียนรู และภูมิหลังของเด็ก 
มาใชเปนขอมูลในการสรางสรรคกิจกรรมที่แสดงใหเห็นการคํานึงถึงเด็กแตละคนไดอยางชัดเจน
ในหลักสูตร   
                           1.2)  การสงเสริมกลุมและตอบสนองความตองการเปนรายบุคคล 
                                    การปฏิบัติที่เหมาะสม  ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                       (1)  ครูใชกลยุทธตาง ๆ ในการสรางความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของ
กลุม  จัดกิจกรรมกลุมใหเด็กและจัดกิจกรรมที่ผูปกครองสามารถมีสวนรวมได และใหความสําคัญ
แกเด็กเปนรายบุคคล 
                                       (2)  ครูนําวัฒนธรรมและภาษาที่บานของเด็กแตละคนเขาไปสูวัฒน
ธรรมที่รวมกันของโรงเรียนทําใหเด็กรูสึกยอมรับและเปนสวนหนึ่ง ใหความสําคัญกับครอบครัว
ของเด็ก ทําใหเด็กเรียนรูที่จะยอมรับ และชื่นชมความเหมือนและความแตกตางระหวางบุคคล 
                                       (3)  ครูตระหนักถึงคุณคาของการทํางานและการเลนรวมกัน โดยสราง
โอกาสในการทํากิจกรรมกลุมยอยที่เด็ก ๆ เลือกกลุมกันเองหรือครูจัดให สําหรับกิจกรรมกลุมใหญ
ครูจะใชในการสรางความรูสึกของการมีสวนรวมและความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน โดยมีการพูด
คุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การเรียนรูซึ่งกันและกัน และการแกปญหารวมกัน  
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                                       (4)  เด็กที่มีความตองการพิเศษมีสวนรวมในชั้นเรียนทั้งดานการเรียนรู
และดานสังคมมีการเตรียมสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม และตอบสนองตอความตองการพิเศษ รวมทั้ง
ความรูสึกของการเปนสวนหนึ่งที่ไดจากการยอมรับของกลุม 
                           1.3)  ส่ิงแวดลอมและตารางเวลา                                                                    
                                    การปฏิบัติที่เหมาะสม  ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                       (1)  ครูวางแผนและจัดประสบการณที่สงเสริมการริเร่ิม การสํารวจและ
การปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ของเด็ก โดยพิจารณาจากระดับพัฒนาการ บริบททางสังคม วัฒนธรรม 
และลักษณะเฉพาะของเด็ก เพื่อใชในการเตรียมกิจกรรม สิ่งแวดลอม และสื่ออุปกรณ 
                                       (2)  ครูจัดสิ่งแวดลอมที่คํานึงถึงความปลอดภัย ดูดี มีการแนะนําอยาง   
เอาใจใสรวมถึงการสงเสริมใหเด็กทําในส่ิงที่เด็กทําไดดวยตนเอง  และสนับสนุนใหเด็กทําในส่ิงที่
ทาทายภายในขอบเขตความสามารถของตน 
                                       (3) ครูจัดตารางกิจกรรมประจําวันโดยคํานึงถึงชวงเวลาในการทํา      
กิจกรรมและการพักสลับกันจัดชวงเวลาสําหรับการเลน และการเรียนรูที่มีระยะเวลานานพอสมควร     
เพื่อใหเกิดความตอเนื่องในการสํารวจ การสืบสอบ และการทดลองความสัมพันธที่เปนเหตุเปนผล
กันของสิ่งตาง ๆ  
                        2)  การสอนที่สงเสริมพัฒนาการและการเรียนรู 
                             ครูมีหนาที ่ดูแลในเรื่องสุขภาพ พัฒนาการ และการเรียนรูของเด็กความ
สัมพันธของผูใหญสรางความมั่นคงทางสุขภาพ  สังคมและอารมณ และเชื่อมโยงกับพัฒนาการ
ทางภาษาและทางสติปญญา โดยที่เด็กเปนผูสรางความเขาใจจากการปฏิบัติดวยตนเองโดยได
รับประโยชนจากการริเร่ิม  การกําหนดกิจกรรมการเรียนรูและการปฏิสัมพันธกับเพื่อนครูควรสราง
ความสมดุลที่เหมาะสมระหวางการเรียนรูที่เด็กริเร่ิมดวยตนเองกับแนวทาง และการสนับสนุนจาก
ผูใหญ 

           ครูติดตามดูแลพัฒนาการของเด็กและจัดโอกาสพิเศษเพื่อใหไดรับความรู ทักษะที่
สําคัญครูใชความรูเกี่ยวกับพัฒนาการ และการเรียนรูของเด็กกําหนดชวงกิจกรรม สื่ออุปกรณและ
ประสบการณการเรียนรูที่เหมาะสมกับกลุมหรือเด็กเปนรายบุคคล ความรูนี้ใชในการเชื่อมโยงกับ
ความรูเกี่ยวบริบทและความเขาใจเกี่ยวกับการเจริญเติบโตรูปแบบความเขมแข็งความตองการ 
ความสนใจและประสบการณของเด็กเปนรายบุคคลเพื่อออกแบบหลักสูตร ประสบการณ
การเรียนรู และแนวทางปฏิสัมพันธของครูกับเด็ก  ซึ่งมีแนวปฏิบัติดังตอไปนี้ 

2.1) ประสบการณการเรียนรู 
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                                    การปฏิบัติที่เหมาะสม  ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                     (1)  ครูวางแผนประสบการณการเรียนรูที่เปนรูปธรรม โดยใชสื่ออุปกรณ      
กิจกรรม และบุคคลที่มีความเกี่ยวของกับประสบการณของเด็ก  สงเสริมความสนใจการมสีวนรวม
และการพัฒนามโนทัศนของเด็กดวยการใชสื่ออุปกรณที่หลากหลาย  เชน  บล็อกหนังสือ อุปกรณ
การเขียนและการทําหนังสือ หุนเลนละคร อุปกรณศิลปะ อุปกรณทําครัว ทราย น้ํา เครื่องมือ
สําหรับกิจกรรมทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรอยางงาย ๆ  
                                     (2)  ครูสรางโอกาสใหเด็กไดวางแผน และเลือกกิจกรรมตาง ๆ ดวย     
ตนเองจากเนื้อหาการเรียนรูและการจัดโครงการ ที่มีพื้นฐานจากความสนใจและความสามารถ    
ที่แตกตางกันของเด็ก มีกิจกรรมตาง ๆ เชน การเลนละคร การสรางสรรคทางศิลปะ การมี
ประสบการณทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร เกม ดนตรี และคอมพิวเตอร ในสถานการณตาง ๆ   
                           2.2)  ภาษาและการติดตอส่ือสาร 
                                   การปฏิบัติที่เหมาะสม  ครูควรปฏิบัติดังนี้ 

                        (1)  ครูสงเสริมพัฒนาการทางสติปญญาและทักษะการสื่อสารของเด็ก      
ดวยการพดูคุยกับเด็กอยางสม่ําเสมอทั้งรายบุคคลและกลุม มีการพูดที่ชัดเจน ฟงการตอบสนอง
ของเด็ก เปดโอกาสใหเด็กพูดคุยกัน โดยสนทนาเกี่ยวกับประสบการณจริงของเด็ก เหตุการณ
ปจจุบัน  สงเสริมใหเด็กอธิบายขั้นตอนการทํางาน  ความคิดและผลงานที่เด็กทําขึ้น 
                                    (2)  ครูรวมประสบการณที่สงเสริมความสามารถในการฟงและการ
สังเกตอยางตั้งใจของเด็ก ใหเด็กไดอธิบายเหตุการณ ฟงเพื่อนถามคําถาม และตอบคําถามดวย
ความคิดของตนเอง   
                              2.3)  กลยุทธการสอน                                                                                                  

             การปฏิบัติที่เหมาะสม  ครูควรปฏิบัติดังนี้                              
                                      (1)  ครูสังเกต มีสวนรวมกับเด็กเปนรายบุคคลและกลุมโดยการวางแผน
และเปดโอกาสใหเด็กเลือกประสบการณการเรียนรู ชวยขยายขอบเขตของความรูจนถึงขีดสุดของ
ความสามารถของเด็ก ชวยเหลือใหเด็กพัฒนาทักษะและความเขาใจใหม ๆ โดยการเลือกใช       
กลยุทธตาง ๆ เชน การใชคําถาม การใหคําแนะนําและขอเสนอแนะ การแสดงใหเห็นเปนตัวอยาง 
การเพิ่มส่ืออุปกรณและที่ความคิดซับซอนมากขึ้นในสถานการณตาง ๆ และการจัดโอกาสในการ
ทําสิ่งตาง ๆ รวมกับเพื่อน 
                                      (2)  ครูกระตุน และสนับสนุนการมีสวนรวมของเด็กในการเลนและเลือก       
กิจกรรม ขยายความคิดและการเรียนรูจากกิจกรรมที่เด็กริเร่ิม โดยการตั้งปญหา ถามคําถามให 
ขอเสนอแนะ ชื่นชมผลงาน และมีการเตรียมขอมูล อุปกรณตาง ๆ รวมถึงการใหความชวยเหลือ
เด็กในการเรียนรู เพื่อสงเสริมการทํางานในระดับตอไป 
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                                    (3)  ครูสรางโอกาสใหเด็กไดมีการวางแผน การคิด การสะทอนความคิด 
และการทําซ้ําในประสบการณตาง ๆ ดวยตนเอง มีสวนรวมกับเด็กในการอภิปรายและนําเสนอ    
กิจกรรม  เชน  การเขียนตามคําบอกของเด็ก การวาดหรือสรางแบบ เปนการชวยเดก็ในการพฒันา
มโนทัศนและสรางความเขาดวยตนเองจากความเขาใจในสิ่งที่เด็กรูและคิด 
                                    (4)  ครูสรางโอกาสใหเด็กในการเรียนรูการทํางานรวมกัน และการพัฒนา
ทักษะทางสังคม  เชน การใหความรวมมือ การใหความชวยเหลือ การเจรจาตกลงรวมกัน          
เพื่อแกปญหาโดยผานทางประสบการณกลุมแบบตาง ๆ  
                           2.4)  การจูงใจและการแนะแนว 
                                   การปฏิบัติที่เหมาะสม  ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                    (1)  ครูจูงใจใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูที่เกิดจากความสนใจ
ของเด็ก ใชภาษาในการใหกําลังใจเพื่อเชื่อมโยงสูทักษะการปฏิบัติหรือพฤติกรรมตาง ๆ ยอมรับ       
การทํางานของเด็กดวยการเสนอความคิดเห็นเฉพาะใหแกเด็ก และใหคําแนะนํา มีการวางแผน
การศึกษารายบุคคลของเด็กพิเศษ โดยการสังเกตสิ่งแวดลอมและปจจัยที่เปนสาเหตุของการเกิด  
พฤติกรรมกาวราวและการใชความรุนแรงของเด็ก เพื่อปองกันไมใหเกิดพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 
และชวยเหลือเด็กใหพัฒนาทักษะทางสังคมในเรื่องการควบคุมตน 
                                     (2)  ใชเทคนิคการแนะแนวทางบวก เชน การเปนแบบอยางการสงเสริม    
พฤติกรรมที่คาดหวังใหเด็กทํากิจกรรมในสิ่งที่ยอมรับได สรางขอจํากัดที่ชัดเจนสําหรับพฤติกรรมที่
ยอมรับไมได และเปนอันตรายเพื ่อชวยลดความยุงยากในการพัฒนาทักษะทางสังคม และ   
การปรับตัวของเด็ก อดทนตอความผิดพลาดเล็ก ๆ นอย ๆ ของเด็กโดยคิดวาเรื่องเล็ก ๆ นอย ๆ 
ของเด็กไมจําเปนตองแกไขไดทุกเรื่อง 
                     3)  การสรางหลักสูตรที่เหมาะสม 

             เนื้อหาสาระของหลักสูตรกําหนดดวยหลายองคประกอบ ไดแก  การบูรณาการ
สาขาวิชาตาง ๆ คุณคาทางสังคมวัฒนธรรม ความตองการของผูปกครอง และโดยการพิจารณา
อายุและประสบการณของผูเรียน  ซึ่งมีแนวปฏิบัติดังตอไปนี้ 
                           3.1) หลักสูตรบูรณาการ                                    
                                   การปฏิบัติที่เหมาะสม ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                     (1)   เปาหมายหลักสูตรประกอบดวยการเรียนรูในทุกพัฒนาการทั้งดาน
รางกาย อารมณ สังคม สติปญญา ภาษา และสุนทรียภาพ 
                                     (2)   เนื้อหาสาระของหลักสูตรประกอบดวยสาขาวิชาตาง ๆ   เชน     
วิทยาศาสตร คณิตศาสตร สังคม บูรณาการผานหัวเรื่องของโครงการ การเลน หรือประสบการณ 
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การเรียนรูอ่ืน ๆ ทําใหเด็กพัฒนามโนทัศน และเชื่อมโยงสาขาวิชาตาง ๆ ไดจากการทํากิจกรรม 
เชน  การสํารวจในรูปแบบตาง ๆ ทางคณิตศาสตร การทําศิลปะ การใชวัสดุธรรมชาติ 
                           3.2)  เนื้อหาสาระของหลักสูตร และแนวคิด 

         การปฏิบัติที่เหมาะสม ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                     (1)  ครูใชแนวคิดที่หลากหลายในการพัฒนาทักษะทางภาษาและการรู
หนังสือของเด็กผานประสบการณที่มีความหมายในทุก ๆ วัน เชน การฟงและอานเรื่อง การไป 
ทัศนศึกษา การเขียนเรื่องตามคําบอกของเด็ก การติดแผนภูมิและสิ่งพิมพอ่ืน ๆ ในหองเรียน     
การเลนละคร และประสบการณที่ตองการการสื่อสาร การพูดคุยอยางไมเปนทางการ การทดลอง
เขียนโดยการวาด และลอกเลียนแบบ การใชการสะกดคําดวยตนเอง มีการอานหนังสือใหเด็กฟง
และการเลาเรื่องในบริบทที่แตกตางกัน ทั้งในกลุมเล็ก รายบุคคล และกลุมใหญ ทําใหเด็กมีโอกาส
พัฒนาการตระหนักถึงสิ่งพิมพ การรับรูเร่ืองราว ชื่นชมกับวรรณกรรม และมีความเขาใจในการใช
คําที่เขียนแตกตางกัน โดยเฉพาะชื่อตัวอักษร การรวมเสียง การระลึกถึงคําที่มีความหมายตอเด็ก 
รวมทั้งคําที่ใชและพบเห็นบอย ๆ 
                                     (2)  ครูใชกลยุทธที่หลากหลายในการพัฒนามโนทัศน และทักษะทาง      
วิทยาศาสตร คณิตศาสตร สังคม สุขภาพอนามัย และเนื้อหาสาระอ่ืน ๆ ผานกิจกรรมที่มีความหมาย 
เชน ออกแบบกิจกรรมใหเด็กคนหาการแกปญหาอยางเปนรูปธรรม การสรางบล็อก การตวงทราย  
น้ํา หรือสวนผสมสําหรับการทําอาหาร การสังเกตและบันทึกการเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดลอม    
ทํางานไม และใชเครื่องมืออ่ืน ๆ ตามวัตถุประสงคในการใช สํารวจสัตว พืช ใชส่ือทางศลิปะ ดนตร ี
และการเคลื่อนไหว และแสดงใหเด็กเขาใจ รูสึก เรียนรู และปฏิบัติกิจกรรมประจําวันอยางมีความสุข 
                                     (3)  ครูสรางโอกาสใหเด็กไดแสดงออกทางสุนทรียภาพ  และแสดง   
ความชื่นชมผานศิลปะและดนตรี ใหเด็กไดทดลองเลนละครในรูปแบบตาง ๆ เลนดนตรี และเตน
รํา   เพื่อความสนุกสนาน ใชส่ือศิลปะที่หลากหลาย เชน สีเทียน  สีเมจิก  และดินเหนียวที่มี
ประโยชนสําหรับการแสดงออกที่สรางสรรค และการเปนตัวแทนของความรูสึกนึกคิด 
                                    (4)  ใหเด็กมีโอกาสเคลื่อนไหวอยางอิสระตลอดทั้งวัน วางแผนกิจกรรม
ที่สงเสริมการพัฒนากลามเนื้อใหญทั้งในหองเรียนและนอกเรียน  จัดกิจกรรมที่สมดุลทั้งการวิ่ง  
การกระโดด และการเคลื่อนไหวที่ใชพลังงานในการพัฒนากลามเนื้อใหญ 
                                     (5)  ครูจัดโอกาสใหเด็กพัฒนากลามเน้ือยอยผานกิจกรรมการเลน เชน  
การปกหมุด การรอยเชือก  การเลนภาพตัดตอ การวาดรูป และการระบายสี การปนดินเหนียว  
การตัดและกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่คลายคลึงกัน พัฒนาผานการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน เชน การใส    
เสื้อผาดวยตนเอง หรือการเทน้ํา 
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                                     (6)  ครูสนับสนุนใหเด็กไดปฏิบัติและพัฒนาทักษะการชวยเหลือตนเอง 
เชน  การสวมเสื ้อผา  การเขาห องน้ํา  การบริการ และการรับประทานอาหารด วยตนเอง         
การแปรงฟน  การลางมือ และการชวยเก็บของเลน ครูอดทนกับเหตุการณที่เกิดจากการเขา    
หองน้ําไมทัน และการทํางานไมสําเร็จในบางครั้งของเด็ก 
                          3.3)  ความตอเนื่องของพัฒนาการและการเรียนรู 

        การปฏิบัติที่เหมาะสม ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                         การวางแผนการจัดกิจกรรมควรออกแบบใหเด็กไดสํารวจ พัฒนา       
มโนทัศนและสืบสอบ ซึ่งเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรูในสาขาวิชาตาง ๆ  เปนวิธีการที่เขาใจได
งายในระดับอายุของเด็ก เชน  การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรใชการสํารวจ สังเกต      
การเปลี ่ยนแปลง ปรากฏการณตามธรรมชาติ โดยที่ครูมีความรูเกี่ยวกับความตอเนื่องของ
พัฒนาการและการเรียนรูอยางเหมาะสมกับเด็กวัยอนุบาล 
                          3.4)  ความสอดคลองและประสิทธิภาพของหลักสูตร 

        การปฏิบัติที่เหมาะสม ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                     (1)  ครูวางแผนจากหลักสูตรที่ชวยใหเด็กบรรลุความสําเร็จในเปาหมาย
ทางพัฒนาการ และการเรียนรูที่สําคัญใหเด็กไดใชความรูจากเนื้อหาที่ชอบ นาสนใจอยางเหมาะ
สมกับอายุและประสบการณของเด็ก  ครูตระหนักวาประสบการณการเรียนรูมีประสิทธิผลมากขึ้น
เมื่อหลักสูตรตอบสนองความสนใจของเด็กที่เกิดขึ้นได 
                                     (2)  ครูวางแผนหลักสูตรที่ ตอบสนองบริบททางวัฒนธรรมและ      
ประสบการณของเด็ก  จัดกิจกรรมและสื่ออุปกรณเตรียมไวเพื่อชวยในการพัฒนาคุณลัษณะที่ดี
ของเด็ก สรางความเขาใจมโนทัศนใหม สรางความหมายรวมกันดวยการยอมรับนับถือ เคารพ 
และชื่นชมกับความแตกตางและความเหมือนระหวางบุคคลทั้งในดานเชื้อชาติ ภาษา วัฒนธรรม 
อายุ เพศและความสามารถในบทบาทที่แตกตางกัน 
                      4)  การประเมินพัฒนาการและการเรียนรู 
                           การประเมินพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคลจําเปนสําหรับ   
การ วางแผนการปฏิบัติหลักสูตรที่เหมาะสม  จัดใหมีการประเมินในการสอนแตละคร้ัง โดยครูมี     
สวนรวมอยางตอเนื่องในการประเมินดวยการสังเกต เพื ่อปรับปรุงวัตถุประสงคการสอนและ     
การเรียนรูที ่ใหดีขึ้น  การประเมินที่เที ่ยงตรงสําหรับเด็กเปนสิ่งที่ยากเพราะวาพัฒนาการและ     
การเรียนรูของเด็กรวดเร็ว ไมสม่ําเสมอ เกิดขึ้นเปนครั้งคราวและฝงอยูภายในบริบททางวัฒนธรรม 
และภาษาที่เฉพาะ 
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                            การปฏิบัติที่เหมาะสม ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                (1)  ประเมินเด็กดวยการสังเกตความกาวหนา การตรวจสอบตัวอยางงาน
และเอกสารทางพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก เพื่อนําไปใชในการวางแผนการประยุกต     
หลักสูตรใหตอบสนองตอความตองการทางพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคล
เพื่อใหทราบถึงปญหาทางพัฒนาการ มีการสื่อสารกับผูปกครอง และนําผลการประเมินเด็กมาใช
ในการประเมินประสิทธิผลของสถานศึกษา 
                                (2)  รับเด็กทุกคนเขาเรียนตามเกณฑ  โดยไมจําเปนที่จะตองคํานึงถึงระดับ
พัฒนาการ และสิ่งที่เด็กเรียนรูมากอน  ครูชวยเหลือเด็กในการพัฒนาและการเรียนรูประยุกตการ
สอนใหสอดคลองกับความตองการทางพัฒนาการของเด็กเปนรายบุคคล ในการตัดสินใจที่มีผล
กระทบตอเด็กจะใชแหลงขอมูลจากการสังเกตโดยครู ผูปกครอง และผูเชี่ยวชาญ เพื่อใหไดขอมูล
ที่ถูกตองและเหมาะสมในการนํามาวินิจฉัยและวางแผนสําหรับเด็กพิเศษ 
                      5)  การสรางความสัมพันธกับผูปกครอง 
                           การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการไดจากความรูที่ลึกซึ้ง เกี่ยวกับเด็กเปน      
รายบุคคลและบริบท  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับพัฒนาการและเรียนรูของเด็กมีความจําเปนที่ 
นําความรูผานความสัมพันธทางครอบครัว 
                           การปฏิบัติที่เหมาะสม ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                              (1)  ใหความรวมมือกับผูปกครองและมีการติดตอส่ือสารกันอยางสม่ําเสมอ 
เพื่อชวยสรางความเขาใจซึ่งกันและกัน ทําใหผูปกครองมั่นใจวาการเรียนรูและความตองการทาง
พัฒนาการของเด็กไดรับการตอบสนอง รับฟงผู ปกครอง ทําความเขาใจเปาหมายและสิ ่งที่           
ผูปกครองตองการสําหรับเด็ก  เคารพในความแตกตางทางวัฒนธรรมและครอบครัว 
                              (2)  ครูและผูปกครองตัดสินใจและทํางานรวมกันในดานวิชาการที่สนับสนุน
พัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก ในการแกปญหาที่เกิดจากความแตกตางในความคิดเห็น         
ครูจูงใจ และมีสวนรวมในการรับรูขอมูลของเด็กจากผูปกครอง เพื่อนํามาใชในการประเมิน    
ความกาวหนาการประเมินผลและการวางแผนกระบวนการเรียนรูตาง ๆ  
                              (3)  ผูปกครองไดรับการตอนรับเปนอยางดีเสมอ จัดตารางเวลาใหผูปกครอง
ไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมตาง ๆ กับเด็กอยางสะดวก เชน การสังเกต การอานหนังสือให   
เด็กฟง การแขงขันทักษะตาง ๆ หรือการทํางานอดิเรก และมีการเยี่ยมบานของเด็ก 
                     6)  นโยบายของสถานศึกษา 
                           การปฏิบัติที่เหมาะสม ครูควรปฏิบัติ ดังนี้ 
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                              (1)  ครูจบปริญญาตรีทางการศึกษาปฐมวัยหรือพัฒนาการเด็ก มีประสบการณ
ในการทํางานกับเด็ก ไดรับการรับรองคุณวุฒิความเชี่ยวชาญในกิจกรรมทางพัฒนาการใหโอกาส
ครูในการวางแผนการปฏิบัติงานและการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
                              (2)  จัดขนาดของกลุมและอัตราสวนระหวางครูกับเด็กอยางเหมาะสมกับ  
การจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนรายบุคคลและอายุของเด็ก เด็กอายุ 3 ป จัดกลุมไมเกิน 16 คนตอ        
ผูใหญ 2 คน เด็กอายุ 4 ป จัดกลุมไมเกิน 20 คนตอผูใหญ 2 คน เด็กวัยอนุบาลจัดกลุมไมเกิน    
25 คน ตอผูใหญ 2 คน 
                              (3)  ผูบริหารมีคุณวุฒิที่เหมาะสมและมีความรับผิดขอบตอการจัดการศึกษา
ใหแกเด็กวัยอนุบาล สงเสริมใหมีการอบรมครูเกี่ยวกับการพัฒนาการและการเรียนรูที่ตรงกับเด็ก
วัยอนุบาล รวมทั้งมีการสรางความสัมพันธที่ดีกับครอบครัว 

                   นอกจากนี้  Sprain and others (1998 อางถึงใน อรพรรณ  บุตรกตัญู , 2542 )     
ไดเสนอแนวทางการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพฒันาการโดยทั่วไป  สรุปไดดังนี้  
                      1)  มีความอดทนและสนับสนุนเด็ก 
                      2)  สงเสริมการสรางสรรค การคนพบและการสํารวจ 
                      3)  สงเสริมใหเด็กริเร่ิมในการรวมกิจกรรม 
                      4)  เขาใจความสามารถที่แตกตางกันของเด็ก 
                      5)  มีปฏิสัมพันธกับเด็กดวยการพูดคุย และตั้งใจฟงในสิ่งที่เด็กพูด 
                      6)  ติดตามเด็กในการทําสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง เสนอทางเลือกของกิจกรรม        
และสื่ออุปกรณ 
                      7)  สรางขอจํากัดที่มี เหตุผล มีความตั้งใจที่จะใชวิธีการดูแลเด็กที่แตกตาง               
เพื่อตอบสนองตอความสามารถและความตองการของเด็กแตละคน 
                   จากการศึกษาสรุปไดวาการปฏิบัติการที่เหมาะสมกับพัฒนาการเด็กมีความสําคัญ
ตอการเรียนรูของเด็ก โดยเฉพาะเด็กชวงวัยนี้เปนวัยที่มีการพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม 
และสติปญญา  ประสบการณตาง ๆ จะถูกหลอมลอมในตัวเด็ก ครูจึงมีบทบาทสําคัญในการจัด
ประสบการณการเรียนรูตอตัวเด็ก  ดังนั้นบุคคลากรและผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัยจึง
ควรมีความรูความเขัาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับแนวทางการปฏิบัติการที่เหมาะสมกับพัฒนาการเด็ก   

    4.2  ความสําคัญของการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 
            การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน เปนวิธีการที่สอดคลองกับทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
(NCTM, 1991 อางถึงใน Baroody และ Coslick, 1998) และเปนวิธีการที่ NCTM สนับสนุนวา
เปนวิธีสอนที่เหมาะสมกับเด็กวัยอนุบาล นอกจากนี้ยังสอดคลองกับการปฏิบัติการที่เหมาะสม
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หรือ DAP (Development appropriate practice) ที่มุงสงเสริมและพัฒนาความสามารถของเด็ก
อยางเหมาะสม (Bredekamp และ Copple,1997)  
            NCTM มีขอแนะนําสรุปไดวา ควรที่จะเปลี่ยนการสอนจากวิธีการสอนแบบเปนทางการมา
สูการสอนที่สงเสริมศักยภาพทางคณิตศาสตร (Mathematical Power) ของเด็ก ซึ่งมีความสําคัญ
ตอการเรียนรูของเด็ก และสงผลตอเด็ก (Baroody, 2001)  ดังนี้ 
                 1)  การมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร รวมทั้งทําใหเด็กมีความมั่นใจและความเพียร
พยายาม ซึ่งมีความจําเปนอยางยิ่งในการที่จะแกไขปญหาและเรียนรูคณิตศาสตร 
                 2)  การมีความเขาใจ ซึ่งเปนสิ่งสําคัญมากในการเรียนรูและประยุกตใชคณิตศาสตร
เด็กจะสามารถประยุกตใชคณิตศาสตรไดในสิ่งที่เขาใจ และเด็กจะสามารถเชื่อมโยงและเรียนรู        
สิ่งใหม ๆ ไดโดยงายดวยวิธีการของตนเอง กระบวนการแกปญหาและทักษะการหาความรูใน     
ตัวเด็กควรจะจัดใหมีมากขึ้นเปนสิ่งจําเปนมากในการพัฒนามนุษยในโลกปจจุบัน ซึ่งศักยภาพ
ทางคณิตศาสตร มีองคประกอบ 3 สวน คือ 
                     2.1)  การมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูและการนําคณิตศาสตรไปใช 
                     2.2)  การมีความรูความเขาใจคณิตศาสตร สามารถเช่ือมโยงคณิตศาสตรที่เรียนใน   
ชั้นเรียนกับชีวิตประจําวันได รวมทั้งสามารถเชื่อมโยงความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรและขั้น
ตอนวิธีการของแตละเรื่องได  โดยครูควรจัดประสบการณที่สงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางมี    
ความหมาย ดังนี้ 
                           (1)  จัดประสบการณใหเชื่อมโยงสัมพันธกันระหวางสัญลักษณและกระบวน
การ 
                           (2)  จัดประสบการณใหเด็กเห็นถึงความสัมพันธระหวางกัน เชน  ความสัมพันธ
ระหวางการลบและการบวก 
                           (3)  จัดประสบการณใหเด็กมีความสนใจใฝรูอยางมีเหตุผล 
                    2.3)  การพัฒนากระบวนการสืบสอบในการเรียนรูการสงเสริมศักยภาพทาง
คณิตศาสตรสําหรับเด็ก  
             นอกจากนี้ NCTM (1991 อางถึงใน Baroody และ Coslick, 1998) เสนอแนะแนวทาง
การจัดประสบการณที่สงเสริมศักยภาพทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
                  1)  เชื่อมโยงคณิตศาสตรในดานการใชความคิดและการประยุกตใช 
                  2)  เชื่อมโยงการคาดเดาหรือการคาดคะเน การคิดหาวิธีการและการแกปญหา      
โดยหลีกเลี่ยงการหาคําตอบดวยการทําแบบฝกคิดคํานวณซ้ํา ๆ กัน 
                  3)  เรียนรูคณิตศาสตรอยางมีเหตุผล โดยหลีกเลี่ยงการจดจําขั้นตอนการหาคําตอบ              
                  4)  เชื่อมโยงการคิดหาเหตุผลและการพิสูจนคําตอบจากหลักฐานหรือส่ิงที่เด็ก             
สามารถพบเห็น โดยหลีกเลี่ยงจากการที่ครูบอกที่ถูกตอง โดยเด็กไมไดหาคําตอบดวยตนเอง 
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                  5)  จัดกิจกรรมเรียนรูคณิตศาสตรเปนกลุม  โดยหลีกเลี่ยงการเรียนรูโดยทําแบบฝก 
             Cobb (1985 อางถึงใน Baroody และ Coslick, 1998) เสนอแนะการสงเสริมใหเด็กมี 
ศักยภาพทางคณิตศาสตร สรุปไดวา ควรใหเด็กมีเจตคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตร และมีความ
เขาใจที่จะเรียนรูและใชคณิตศาสตร ซึ่งมีหลักการดังนี้ 
                  1)  การสงเสริมใหเดก็มีความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับคณิตศาสตร  ความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับคณิตศาสตร และศักยภาพทางคณิตศาสตรของเด็กจะถูกหลอหลอมเมื่อเด็กเริ่มเรียนรู
วิชาคณิตศาสตร หรือในระดับประถมศึกษาครูควรใหเด็กเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร โดยครูควรแสดงถอยคําและทําใหเด็กมีความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
                  2)  การสงเสริมใหเด็กมีอิสระในการคิดแกปญหา  ครูสามารถสงเสริมใหเด็กไดเกิด 
การแกปญหาอยางอิสระโดยปฏิบัติตามขอแนะนํา ดังนี้ 

           2.1)  สนับสนุนใหเด็กเรียนรูคณิตศาสตรดวยการคนพบคําตอบ คนหาความรู 
ดวยตนเอง 
                        2.2)  สนับสนุนใหเด็กเรียนรูดวยการแกปญหา เรียนรูจากสิ่งรอบ ๆ ตัวเด็ก        
ซึ่ง Kamii (1985 อางถึงใน Baroody และ Coslick, 1998) กลาวไวสรุปไดวา ครูควรจัดกิจกรรมที่
ใหเด็กรูจักการแกปญหาดวยตนเอง ใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม หรือเรียนรูจากสิ่งท่ี
ใกลตัวเด็ก โดยครูจัดประสบการณใหสอดคลองกับเนื้อหาคณิตศาสตร  ซึ่งจัดประสบการณ    
ดวยการใหเด็กปฏิบัติกิจกรรมจะทําใหเด็กไดเห็น และเรียนรูการแกปญหาโดยใชคณิตศาสตร  
                        2.3)  สนับสนุนใหเด็กเกิดความมั่นใจในตนเอง โดยสงเสริมใหเด็กไดคนพบ      
กฎเกณฑหรือหลักการ เพื่อที่เด็กจะไดสรางกระบวนการหรือวางกฎของตนเอง ครูไมควรบอกกฎ
หรือบอกสูตรใหเด็กรูกอน ควรใหโอกาสหรือจัดกิจกรรมที่จะใหเด็กคนพบดวยตนอง                                       

    4.3  ความหมายของการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 
            Baroody และ Coslick (1998)  กลาววา การสอนดวยวิธีการดั้งเดิมเปนการทําลาย      
ศักยภาพทางคณิตศาสตรตัวเด็ก   NCTM (1991) มีขอเสนอแนะวา ส่ิงที่จะชวยสงเสริมศักยภาพ
ใหกับเด็ก ไดแก การใหเด็กเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย การเรียนรูอยางมีความหมายตอตัวเด็ก    
และการเรียนรู โดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน  ซึ ่งเร ียกวิธ ีการจัดประสบการณ นี ้ว า            
“การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน” 

การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  หมายถึง  ประสบการณการเรียนรูตาง ๆ ที่จัดขึ้น
อยางเปนระบบ  มีการเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย  การเรียนรูอยางมีความหมายตอตัวเด็ก และ  
การเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน เพื่อเราและกระตุนใหเด็กไดพัฒนาความสามารถ
ทางคณิตศาสตร เปนการจัดประสบการณที่ชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับความคิดรวบยอด   
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และกระบวนการแกปญหา  โดยการเชื่อมโยงประสบการณใหมหรือการแกปญหาในเนื้อหาความรูที่
เด็กสามารถพบเห็นในชีวิตประจําวัน  การจัดประสบการณนี้จะทําใหเด็กคาดคะเน แกปญหา    
คิดหาคําตอบอยางมีเหตุผลแบบอนุมานและอุปมาน สื่อสารความคิด และสรุปส่ิงที่เด็กไดเรียนรู  
เด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรงทําใหเกิดความกระตือรือรน มีความสนใจที่จะสอบถามและ    
คนหาคําตอบ วางแผนการจัดกิจกรม ซึ่งการจัดประสบการณการเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย การเรียน
รูอยางมีความหมาย  และการเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน  จึงเปนหัวใจของการ
จัดประสบการณสําหรับเด็ก 
            การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  เปนหัวใจสําคัญของเปาหมายของการปฏิรูปรูปแบบ 
การจัดประสบการณ   (Baroody และ Coslick,1998)   ซึ่งการปฏิรูปการสอนคณิตศาสตร มุ งให  
การจัดประสบการณเปนไปตามวัตถุประสงคของการเรียน  โดยมีหลักการ ดังนี้ 

     1)  การจัดประสบการณ  ควรใหมีความสัมพันธกับชีวิตประจําวันของเด็ก 
     2)  การจัดประสบการณ  ควรเนนกระบวนการเรียนรู เชน กระบวนการแกปญหา 
     3)  การจัดประสบการณ  ควรใหเด็กไปลงมือปฏิบัติ หรือเรียนรูดวยความเขาใจมากวา

การทองจํา หรือจดจําวิธีการ 
            การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนมุงสงเสริมศักยภาพทางคณิตศาสตรของเด็กโดย 
ทําใหการจัดประสบการณเปนไปตามวัตถุประสงคทั้ง  3  ขอนี้  สงเสริมใหเด็กเรียนรูคณิตศาสตร
ดวยความสนใจ  มีความกระตือรือรน  กระตุนใหเด็กไดใชความคิดอยางมีเหตุผล  และมีเจตคติที่
ดีตอวิชาคณิตศาสตร ( NCTM,1991 อางถึงใน Baroody และ Coslick,1998) 

   4.4  ลักษณะของการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 
            การจัดประะสบการณโดยวิธีการสืบคนมีลักษณะ ดังนี้ (Baroody และ Coslick, 1998) 
             4.4.1  การเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย 
                       การเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย  เปนการจัดประสบการณที่มีจุดมุงหมายที่ชัดเจนให
เด็กเรียนรูจากการใชสถานการณตาง ๆ ที่มีอยูในชีวิตประจําวันหรือสถานการณตาง ๆ ที่มีอยูใน
ชีวิตประจําวันหรือสถานการณที่จัดเตรียมขึ้นมา  เพื่อใหเด็กเรียนรูความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  โดยการวางแผนการจัดประสบการณดวยการออกแบบ    
กิจกรรมใหสอดคลองกับวัตถุประสงคที่ตั้งไว ใหเด็กไดคนหาคําตอบ หรือความรู  โดยกิจกรรม   
จะจัดในรูปแบบของการใช งานที่มีคุณคา ซึ่ง NCTM (1991) อธิบายไวสรุปไดวา งานที่มีคุณคา  
เปนกิจกรรมหรืองานที่ไมไดแยกสวนระหวางกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร และความคิดรวบ
ยอดของคณิตศาสตร  แตกิจกรรมที่เด็กปฏิบัติจะทําใหเด็กมีความสนใจใฝรู กระตือรือรน  และทํา
ใหเด็กอยากคนหาคําตอบ  ดังนั้นลักษณะของงานจะมีหลากหลายรูปแบบ  ไดแก โจทยปญหา  
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คําถาม โครงการ เกม หนังสือเด็ก หรือส่ิงตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเด็กที่สามารถจะนํามาใหเด็กไดคนหา
เกี่ยวกับความรูทางคณิตศาสตร เชน สถานการณในชั้นเรียน คําถามตางๆ ที่เกิดจากการทํา        
กิจกรรมในชั้นเรียน ซึ่งมีนักการศึกษาเสนอแนะการจัดกิจกรรมที่นาสนใจมาใชในการจัด     
ประสบการณแกเด็กอนุบาล ดังนี้ 
                       1)  กิจกรรมเกี่ยวกับหนังสือเด็ก 
                            การเปดโอกาสใหเด็กไดคิดแกปญหาโดยผานนิทาน ถือเปนกิจกรรมที่มีคุณคา 
ทั้งนี้เพราะนิทานชวยใหเด็กเรียนรูอยางมีความหมาย  คิดอยางลึกซึ้ง และนําความคิดรวบยอดที่
ไดไปใชในการสรางสรรคและแกปญหา  รวมตลอดถึงเพิ่มพูนทักษะทางคณิตศาสตร (Anderson  
และ  Anderson 1995 อางถึงใน นภเนตร  ธรรมบวร, 2544)  นอกจากนั้นครูยังไดเรียนรู และ  
หยั่งลึกถึงกระบวนการคิด  ระดับความเขาใจของเด็กแตละคนที่ตนเองสอนซึ่งจะชวยใหครูจัด   
การเรียนการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคิดของเด็กไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (Wickett, 2000) 
                           Thatcher (2001) กลาวไวสรุปไดวา นักการศึกษา และผูจัดทําหลักสูตรได
ตระหนักถึงคุณคาของหนังสือเด็ก โดยเฉพาะอยางยิ่งหนังสือเด็กเขามามีสวนตอการพัฒนาความ
สามารถทางคณิตศาสตรของเด็ก หนังสือเด็กที่ดีสามารถทําใหเด็กไดเรียนรูความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตรอยางมีความหมายตอตัวเด็ก และเปนการจุดประกายความกระตือรือรนที่คนหา  
เรียนรูสิ่งตาง ๆ ในโลกของเด็ก ซึ่ง Thatcher ไดแนะนําหลักในการคัดเลือกหนังสือ สรุปไดดังนี้ 

                     (1)  มีเนื้อหาเกี่ยวของกับคณิตศาสตร 
                     (2)  มีเนื้อหากระตุนใหเด็กมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรู  
                     (3)  มีเนื้อหาที่มีความหมายกับตัวเด็ก และสื่อความหมายกับเด็กได 
                     (4)  มีเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมชาติ  สิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัวเด็ก 
                     (5)  มีเนื้อหาสงเสริมจินตนาการของเด็ก 

                           การคัดเลือกหนังสือเปนสิ่งที่สําคัญเพราะนอกจากเด็กจะมีประสบการณที่ดีตอ 
หนังสือเปนการปลูกฝงนิสัยรักการอานแลว  เด็กสามารถจะเรียนรูคณิตศาสตรจากหนังสือเด็ก   
ซึ่งครูจะตองมีการกําหนดจุดมุงหมายในสิ่งที่เด็กจะไดเรียนรูจากการจัดประสบการณ โดยใช
หนังสือเด็กและมีการวางแผนการจัดประสบการณ โดยการใชคําถามกระตุนใหเด็กไดแกปญหา
หรือคนหาคําตอบ ซึ่ง Helm และ Katz (2001 อางถึงใน Thatcher, 2001) ไดแนะนําหลักการใน
การใชคําถาม สรุปไดดังนี้ 
                                (1)  เลือกหนังสือที่สามารถใชคําถามเกี่ยวกับคณิตศาสตรได 
                                (2)  ใชคําถามที่เปนความจริงในชีวิตเด็กและคําถามที่เกิดจากจินตนาการ 

(3) ใชคําถามใหเด็กคาดการณผลที่จะเกิดขึ้น เชน ถา……จะเกิดอะไรขึ้น 
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                           นอกจากนี้ Helm และ Katz แนะนําวา ควรนําหนงัสอืเดก็มาจดัประสบการณโดย
วิธีการสืบคน โดยใหเด็กไดทํากิจกรรมตอเนื่องจากการถามคําถามในหนังสือเด็กซึ่งกิจกรรมอาจ
จะเก็บเปนรายบุคลหรือเปนกลุม  และในชวงสุดทายของกิจกรรมควรมีการสรุป เนื้อหาของนิทาน
และสิ่งที่ไดเรียนรู โดยใชคําถาม  ดังนี้                
                               (1)  กิจกรรมนี้เด็ก ๆ ไดเห็นสิ่งใดบาง 
                               (2)  กิจกรรมนี้เด็ก ๆ รูสึกอยางไร มีสิ่งที่ประทับใจอะไรบาง 
                               (3)  กิจกรรมนี้เด็ก ๆ ไดเรียนรูอะไรบาง       
                      2)  กิจกรรมการเลนเกมคณิตศาสตร   
                            Bruner และ Sylva (1976 อางถึงใน Baroody, 2001)  กลาวถึงความสําคัญ
ของการเลนเกมวา การเลนเกมสามารถทําใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางสนุกสนาน และทําใหเด็กมี
ความสนใจและฝกทักษะคณิตศาสตรได  การจัดประสบการณใหเด็กไดเรียนรูคณิตศาสตรผาน
เกมจึงมีความสําคัญ ซึ่งครูสามารถที่จะเลือกหรือออกแบบเกม พัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรได  
                            Kamii และ DeVries (1978) ไดเสนอหลักการจัดกิจกรรมการเลนสําหรับเด็ก
ตามหลักการทฤษฎีของ Piaget  สรุปไดดังนี้ 
                    (1)  เสนอสิ่งที่ทาทาย เพื่อใหเด็กไดคนหาวิธีการหรือคําตอบ โดยคํานึงถึง
ระดับพัฒนาการของเด็กเปนสําคัญ เพราะจะทําใหเด็กเกิดความรูสึกที่ดี สนใจ จะทําใหเด็กอยาก
รู อยากเห็น อยากทดลอง กิจกรรมที่จัดใหเด็กนั้นควรมีความยากพอที่จะทาทายแตงายพอที่ที่
เด็กสามารถทําไดดวยตนเอง การทาทายเรื่องการคิดหาวิธีการหรือคําตอบ ซึ่งจะชวยกระตุนให
เด็กไดเรียนรูที่จะแกปญหาในการแบงหนาที่ของตนเอง ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูในการกระทําของ
ตนเอง รูจักเปรียบเทียบกับเพื่อน และทําใหมีความพยายามที่ทํากิจกรรมในครั้งตอไป 

                    (2)  เมื่อเด็กทํากิจกรรมเสร็จ ควรใหเด็กประเมินผลการเลนไดดวยตนเอง 
และผลที่ไดตองชัดเจน ซึ่งหากเด็กสามารถบอกตนเองวาทําไดจะทําใหเด็กมีความมั่นใจมากขึ้น 
และจะกระตุนใหเด็กสนใจที่จะทํากิจกรรมตอไปมากขึ้น 

                    (3)  ใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมทุกคน  การที่ใหเด็กไดมี     
บทบาทในการทํากิจกรรมตลอดกิจกรรม การเลนจะมีผลทําใหเด็กสนใจและทาทาย ซึ่งสงผลตอ
เจตคติที่ดีตอการทํากิจกรรม และพัฒนาความคิดของเด็ก 
                      3)  กิจกรรมการใชคําถามของเด็ก 
                            John (1991 อางถึงใน นภเนตร ธรรมบวร, 2544) กลาววา โรงเรียนที่ดีที่สุด
สําหรับเด็กไมใชโรงเรียนที่ทําใหเด็กทราบคําตอบ แตเปนโรงเรียนที่มีนักเรียนเปนผูถามคําถาม   
ซึ่งเขาไดแนะนําวิธีการที่จะชวยกระตุนใหเด็กถามคําถาม  ดังนี้ 
                                (1)  เปดโอกาสใหเด็กถามคําถามและตั้งใจฟงคําถามของเด็ก 
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                                (2)  ถาคําถามที่เด็กถามไมชัดเจน ครูควรใหเด็กถามคําถามซ้ําอีกครั้ง      
ซึ่งจะชวยใหครูและเด็กเขาใจมากขึ้น 
                                (3)  สงเสริมใหเด็กตอบคําถามดวยตนเอง ซึ่งจะนําไปสูการถามคําถาม    
ตอไป  เนื่องจากทุกครั้งที่เด็กหาคําตอบไดดวยตนเอง เด็กจะพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเอง       
รวมตลอดถึงมีเจตคติที่ดีในทางบวกตอตนเองซึ่งจะชวยใหเด็กไดรียนรูที่จะถามคําถามตาง ๆ   
ดวยตนเองตอไป 
                           Schiever (1991)  กลาวไวสรุปไดวา คําถามเปนองคประกอบที่สําคัญในการ 
สงเสริมใหเด็กไดเรียนรูหรือคิดหาวิธีการ และนําไปสู การพัฒนากระบวนการคิด คําถามที่ดีมีคุณ
คาเทียบเทากับการสอนที่มีประสิทธิภาพ ซึ่ง  Schiever แนะนําเทคนิค และหลักการในการใชคํา
ถาม สรุปไดดังนี้ 
                                (1)  ครูควรใหเวลาแกเด็กในการคิดและการแสดงออก และไมควรเรงเด็กให
ตอบคําถามมากเกินไป หรือเปนผูตอบคําถามเอง 
                                (2)  ลักษณะของคําถามควรเปนคําถามปลายเปด ซึ่งสงเสริมการคิด        
แกปญหาการเปรียบเทียบ และทางเลือก  
                                (3)  คําถามควรมีลักษณะที่เปนคําถามที่ชวยใหเด็กเชื่อมโยงประสบการณ
เดิมของตนเองกับการเรียนรูในปจจุบัน 
                                (4)  ครูควรกระตุน และสงเสริมใหเด็กเปนผูตั้งคําถามดวยตนเอง 
                      จะเห็นไดวาการที่จะสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูโดยการใชคําถาม ซึ่งพื้นฐานการตอบ
คําถามจะสงผลทาํใหเด็กเกิดการเรียนรู และมีความสามารถในการใชคําถามในที่สุด 
                      4)  กิจกรรมในชีวิตประจําวันของเด็ก 
                           กิจกรรมคณิตศาสตรจําเปนตองมีความหมายกับเด็กหรือผูเรียน และสัมพันธ
กับกิจกรรมในชีวิตประจําวัน เด็กควรไดรับการสงเสริมใหตระหนักถึงความสําคัญของคณิตศาสตร
ตอการดําเนินชีวิตของตน  นอกจากนี้ครูยังสามารถสงเสริมใหเด็กเห็นความสําคัญของคณิตศาสตร
ในกิจกรรมอื่น ๆ ไดอีก  เชน  ในกิจกรรมการทําอาหารเด็กไดเรียนรูทักษะทางคณิตศาสตรจาก
อุปกรณการทําอาหาร  อาทิ  ถวยตวง ชอนโตะ ชอนชา การชั่ง การวัด การตวง การนับรวมถึง    
ขนาดและรูปทรงตาง ๆ   Kamii (1985 อางถึงใน Baroody และ Coslick, 1998)  กลาวไว สรุปได
วา เด็กสามารถเรียนรูคณิตศาสตรจากกิจกรรมในชีวิตประจําวันได ซึ่งครูจะตองวางแผนหรือ
เตรียมพรอมที ่จะใหเด็กไดรับประสบการณจากการทํากิจกรรม และทําใหเด็กไดเชื ่อมโยง   
กระบวนการและความคิดรวบยอดได เชน กิจกรรมสนทนาชวงเชาที่มีการรายงานจํานวนนักเรียน
มาเรียน จํานวนนักเรียนที่ขาดเรียน หรือการสนทนาเกี่ยวกับ วัน เดือน ป   กิจกรรมการเตรียม
อาหารวาง หรือกิจกรรมการเลนกลางแจง  
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            4.4.2  การเรียนรูอยางมีความหมาย                                                                                 
                      การเรียนรูที่มีความหมายตอตัวเด็กเปนการจัดประสบการณที่มีความสัมพันธกับ 
สิ่งที่เด็กรูจักหรือเด็กมีประสบการณมากอน สนับสนุนใหเด็กไดใชและสรางความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตรจากสิ่งที ่เด็กสามารถพบเห็นได  เพื ่อใหเด็กเกิดการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมี      
ความหมายตอตนเอง เปนประสบการณที่เด็กไดมีการเรียนรูอยางไมเปนทางการแตเปนกิจกรรม  
ที่มีการวางแผนการจัดอยางมีระบบ เปนการจัดประสบการณที่ใหเด็กเรียนรูดวยการปฏิบัติจริง   
ไมใชการทองจํา หรือทําแบบฝกหัด โดยเด็กคนพบคําตอบดวยตนเองกอนการไดรับคําตอบที่     
ถูกตองจากครู  ซึ่งเด็กสามารถจดจําและประยุกตใชความรูเมื่อเด็กไดเรียนรูดวยความเขาใจ    
นอกจากนี้เปนการจัดประสบการณที่มุงชวยใหเด็กเห็นรูปแบบและความสัมพันธ   
                      Baroody และ Coslick (1998) มีขอเสนอแนะเกี่ยวกับหลักการจัดประสบการณ
ที่สงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายมี 4 ประการ ดังนี้ 
                          1)  การเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู   เปนการเชื่อมโยงใหเด็กเห็นความสัมพันธอยาง
เปนทางการ และการเรียนรูอยางไมเปนทางการ ซึ่งมีขอควรปฏิบัติ 4 ขอ คือ 
         1.1)  สนับสนุนใหเด็กเกิดการเรียนรู จากประสบการณตรง โดยเฉพาะ    
อยางยิ่งจัดกจิกรรมที่ใหเด็กคนพบคําตอบดวยตนเอง ลดบทบาทครูในการสอนอยางเปนทางการ 
แตครูจะหาโอกาสเขาแทรกเพื่อแนะนํา หรือมีสวนรวมในการทํากิจกรรมเมื่อพบวาเด็กตองการ
ความชวยเหลือ หรือไมแนใจซ่ึงมีความสําคัญอยางยิ่งตอการชวยใหเด็กเชื่อมโยงสัญลักษณและ
กระบวนการคิดของเด็ก โดยเฉพาะเด็กที่กําลังเริ่มเรียน  เด็กจําเปนตองเรียนรูจากประสบการณใน
ชีวิตประจําวันของเด็กเพื่อเปนพื้นฐานสําคัญในการเรียนรู 
        1.2)  จัดประสบการณใหมีระดับความยากงาย ในระดับที่เหมาะสมกับ  
ความสามารถของเด็ก ไมยากหรืองายจนเกินไป  หากมีระดับความยากจนเกินไปนักเรียนอาจไม
เขาใจและขาดความสนใจในที่สุด  ซึ่งถาเด็กสามารถเรียนรูไดจะมีความสนใจที่จะกระตือรือรน  
ใฝหาคําตอบ  ถามีระดับความยากมากจนเกินไปเด็กจะขาดความมั่นใจ เกิดความทอแท และมี
เจตคติที่ไมดีตอวิชาคณิตศาสตร 
        1.3)  จัดประสบการณเปนไปตามลําดับข้ัน  ใหเด็กไดพัฒนาทีละลําดับข้ัน     
ไมควรที่จะเรงรัดจนเกินไป การวางแผนในการจัดประสบการณอยางมีความหมายควรใชระยะเวลา
พอสมควร ครูจะตองมีความอดทน ใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งเปนความรูความเขาใจทาง
คณิตศาสตรที่มั่นคง  Skemp (1979)  สรุปวา ความแตกตางระหวางความเขาใจในเครื่องมือหรือ
กฎเกณฑตาง ๆ (Instrumental  understanding) และความเขาใจในความสัมพันธ  (Relational  
understanding)  ซึ่งมีสวนเกี่ยวพันอยางมากกับการเรียนคณิตศาสตร  ความเขาใจในเครื่องมือ
หรือกฎเกณฑตาง ๆ หมายถึง การเรียนรูกฎเกณฑตาง ๆ ทางคณิตศาสตรเพื่อนําไปใชในการ      
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แกปญหา ขอเสียประการหนึ่งของความเขาใจแบบนี้ คือ ผูเรียนลืมไดงาย เนื่องจากการเรียนรู    
เกิดจากการทองจํา ในทางตรงกันขามความเขาใจในความสัมพันธ หมายถึง ความเขาใจในเหตุผล
เบื้องหลังกฎเกณฑตาง ๆ และความเขาใจดังกลาวสามารถพัฒนาไดถาเด็กไดมีโอกาสคิดและ      
สรางกฎเกณฑสําหรับตนเอง  ซึ่งการเรียนรูแบบหลังจะมีความลึกซึ้ง คงทนและงายแกการนํา     
กลับมาใชมากกวาแบบแรก    
        1.4)  จัดประสบการณเปนไปตามลําดับขั้น ใหเด็กไดพัฒนาทีละลําดับ          
ขั้นตอนอยางตอเนื่อง  ตามขั้นการเรียนรู ดังนี้  

       ขั้นเรียนรูความคิดรวบยอด 
       ขั้นเรียนรูการเชื่อมโยง 
       ขั้นเรียนรูสัญลักษณ 

          2)  การเชื่อมโยงกระบวนการเรียนรูและความคิดรวบยอด 
     นักเรียนควรมีความเขาใจอยางมีเหตุผลเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู โดยเชื่อมโยง   

วิธีการและความเขาใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอด NCTM (1998) ไดเสนอแนะแนวทางที่จะชวยให   
เด็กสามารถเชื่อมโยงกระบวนการเรียนรู และความรูความเขาใจเกี่ยวกับวามคิดรวมยอด ดังนี้ 
       2.1)  สนับสนุนใหเด็กมีโอกาสมีสวนรวมในการแกปญหาในสถานการณจริง    
และรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับกระบวนการการแกปญหา โดยใชภาษาที่เด็กสามารถเขาใจไดงาย 
       2.2)  ใหนักเรียนมีการเชื่อมโยงความคิดสูสัญลักษณ สงเสริมใหเด็กเชื่อมโยง
ความคิดโดยการให เด็กเขียนแผนภาพ  หรือขั้นตอนวิธีการแกปญหา ซ่ึงเปรียบเสมือนเปน              
ยุทธศาสตรที่เด็กไดเรียนรูดวยตนเอง 
       2.3)  พัฒนาการเรียนรูอยางไมเปนทางการไปสูการเรียนรูอยางเปนทางการ     
โดยครูตองจัดกิจกรรมใหเด็กไดเรียนรูคณิตศาสตรหรือคนพบคําตอบดวยตนเองกอน จากนั้นครู    
และนักเรียนควรรวมกันสรุปความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร    

      3)  การจัดใหมีแบบของการเชื่อมโยงกระบวนการเรียนรูและความคิดรวบยอดที่        
หลากหลาย  โดยจัดประสบการณซ่ึงมีลักษณะ ดังนี้    
    3.1)   ใหเด็กเห็นความสัมพันธจากกรณีตัวอยาง หรือการยกตัวอยางใหเด็กเห็นใน
ชีวิตประจําวันในรูปแบบที่เปนรูปธรรม 

3.2) จัดประสบการณในรูปแบบของการบูรณาการกับเนื้อหาวิชาอื่นที่เรียน 
มากกวาเรียนคณิตศาสตรเปนเรื่องๆ ซ่ึงอาจจะอยูในรูปแบบกิจกรรมโครงการ หรือการแกปญหา    
ตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 

3.3) การเชื่อมโยงคณิตศาสตรในการประยุกตคณิตศาสตรเขาในชีวิตประจําวัน   
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ครูควรบูรณาการการสอนคณิตศาสตรกับเนื้อหาวิชาอ่ืน ๆ  และจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับชีวิต
ประจําวัน เพื่อใหเด็กเห็นความสําคัญของคณิตศาสตรตอชีวิตของเด็ก 

        4)  การเรียนรูจากสิ่งที่เปนรูปธรรมไปสูนามธรรม 
              การจัดประสบการณควรชวยใหเด็กเรียนรูมีความเขาใจอยางมีเหตุผล โดยการ
เรียนรูจากการจัดกระทํากับวัตถุ  จากการวิจัยชี้ใหเห็นวา  การเรียนรูจากการจัดกระทํากับวัตถุ
เหมาะสมกับการสอนคณิตศาสตรในทุกระดับ (Sowell,1989 อางถึงใน Baroody และ Coslick, 
1998) และสามารถชวยใหนักเรียนสรางองคความรูเกี่ยวกับคณิตศาสตร และคนพบกระบวนการคิด 
การเรียนรูจากการจัดกระทํากับวัตถุ  สามารถชวยพัฒนาการแกไขปญหา และเด็กสามารถจดจํา
ไดอยางขึ้นใจ และสงเสริมเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร 
             Baroody และ  Coslick (1998) เสนอแนะการสงเสริมให เด็กเชื่อมโยงจาก
รูปธรรมไปสูนามธรรมโดยการจัดกระทํากับวัตถุ โดยปฏิบัติดังนี้ 
                  1)  สงเสริมนักเรียนทุกระดับช้ันเรียนรูการแกปญหา หรือเนื้อเร่ืองใหมดวย
รูปธรรม  โดยใหเด็กไดจัดกระทํากับวัตถุที่หลากหลาย มีคุณคาตอการเรียนรูของเด็ก ซึ่งการสอน
ควรจะชวยใหเด็กเขาใจดวยเรียนรูกับส่ิงที่เปนรูปธรรมหรือมีประสบการณตรง เพื่อเปนการสง
เสริมการแกไขปญหาสําหรับเด็ก 
                  2)  สงเสริมใหเด็กไดแกปญหาโดยการคนพบคําตอบดวยตนเอง เพื่อใหเด็ก
สามารถที่เห็นเปนรูปธรรมจากการจัดกระทํากับวัตถุดวยตนเอง แตควรจะระมัดระวังการที่เด็ก   
จัดกระทํากับวัตถุดวยตนเองเพราะเด็กเรียนรูดวยความเขาใจผิด ครูควรประเมินวาเด็กเขาใจ     
ถูกตองหรือไม  ดวยการถามคําถามจากสิ่งที่เด็กจัดกระทํา 

            นอกจากนี้ การใหเด็กเชื่อมโยงรูปธรรมสูนามธรรม  โดยการสงเสริมใหเด็กเรียนรู
ดวยความเขาใจ มีขอควรปฏิบัติ คือ สงเสริมใหนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับคําตอบที่
แตกตางกันอยางมีเหตุผล ซึ่งเด็กจะเกิดการเรียนรูและสามารถเชื่อมโยงความคิดและความเขาใจ
เกี่ยวกับคณิตศาสตรที่เดก็เรียนรู และใหเด็กเห็นตัวอยางที่หลากหลาย เปนการชวยใหเด็กมีความ
เขาใจความคิดรวบยอดไดชัดเจนขึ้น 

             4.4.3  การเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน 
                       นักการศึกษาทานตาง ๆ ไดอธิบายของความหมายของการสืบสอบ  ดังนี้ 
                       Tisher (1972) กลาวไวสรุปไดวา การสืบสอบเปนทั้งวิธีสอน วิธีเรียน วิธีการ      
แกปญหาเฉพาะ รวมทั้งเปนเทคนิคการคนควาหาความรูทางวิทยาศาสตรดวย 
                       Good (1973)  อธิบายเกี่ยวกับการสืบสอบไว 3 ลักษณะ ดังนี้ 
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                1)  เปนวิธีการหนึ่งในการศึกษา เพื่อใหไดมโนทัศนใหม  โดยดําเนินการเพื่อให
ไดความรูที่เปนไปไดในกรณีนั้น ๆ ซึ่งเปนความรูที่อาจเปลี่ยนแปลงได และไดมายาก 

                2)  เปนเทคนิคหรือกลวิธีหนึ่งในการเรียนเนื้อหาทางวิทยาศาสตร  โดยมีการ
กระตุนใหนักเรียนอยากรูอยากเห็น  ตั้งคําถาม แลวหาคําตอบดวยตนเอง 

                3)  เปนวิธีการแกปญหาวิธีหนึ่ง ที่มีกิจกรรมเพื่อใหนักเรียนเรียนรูโดยการ
เผชิญกับเหตุการณที่ทาทายความคิด วิธีการนี้เร่ิมตนดวยการสังเกตอยางเปนระบบ ออกแบบการ
จัดแยกสิ่งที่สังเกตกับส่ิงที่อางอิง คิดหาวิธีการแกปญหาที่เปนไปไดและเปนวิธีที่ทดสอบได และ    
สรุปผลอยางมีเหตผุล 
                       สุวัฒน นิยมคา (2531) อธิบายความหมายของการสืบสอบ  ดังนี้ 

           การสืบสอบ  หมายถึง  การคนหาขอมูล  ขอเท็จจริง ความรูเกี่ยวกับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง        
ดวยการพิจารณดวยการสํารวจตรวจสอบอยางถี่ถวน  โดยครูกระตุนใหนักเรียนไดวางแผนและ
กําหนดวิธีการคนควาความรูเอง ในที่สุดนักเรียนสามารถหาคําตอบและไดรับความรูดวยตนเอง  
ซึ่งเปนคําตอบเหมือนกับที่ครูบรรยาย  แตวิธีการสอนแบบนี้เปนการสรางผูนํา และบางทีเรียกวา
การสอนแบบคนใหพบเอง 
                       Rowntree (1982 อางถึงใน เรขา ทองคุม, 2537)  อธิบายความหมายของการ
เรียนรู โดยการสืบสอบ สรุปไดวา การเรียนรูโดยการสืบสอบเปนการเรียนรูที่ผูเรียนพัฒนามโน
ทัศนหรือหลักการขึ้นมาเอง  จากการไดรับประสบการณเรียนรูที่ครูวางโครงสรางให โดยไมมีการ
อธิบายมโนทัศนหรือหลักการนั้นดวยคําพูด 
                       จากความหมายที่กลาวมานี้ สรุปไดวา การสอนแบบสืบสอบเปนการสอนที่        
สงเสริมใหผูเรียนคิดคนควาความรูดวยตนเองโดยการใชคําถาม เพื่อนําไปสูคําตอบที่ตองการ     
ใชคําถามเปนหลักในการสังเกต ปฏิบัติการทดลอง พิสูจนสมมุติฐาน และอภิปรายนําไปสูการ   
คนพบคําตอบ ขอสรุปของบทเรียน ครูจะตองจัดกิจกรรมกระตุนใหนักเรียนใชความคิดรวม
อภิปรายเพื่อนําไปสูการเรียนรูหรือใหนักเรียนเรียนรู โดยการคนควาหาคําตอบจากคําถามที่ 
เตรียมไว 
                       ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนแบบสืบสอบ 

               ลักษณะของกิจกรรมการเรียนการสอน หรือกระบวนการเรียนการสอนแบบ   
สืบสอบมีหลายแบบ แตละแบบเนนลักษณะสําคัญ และมีข้ันตอนแตกตางกัน ดังที่นักการศึกษา
และสถาบันการศึกษาตาง ๆ ไดเสนอไวดังตอไปนี้ 
                Martin (1988 อางถึงใน เรขา ทองคุม, 2537)  ไดอธิบายเกี่ยวกับการเรียน    
การสอนแบบสืบสอบไว สรุปไดวา การเรียนการสอนแบบสืบสอบ เปนการเรียนการสอนที่เนน    
นักเรียนเปนศูนยกลาง  โดยครูและนักเรียนรวมมือกันหาวิธีการแกปญหาตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
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                    1)  ขั้นสํารวจและรวบรวมขอเท็จจริง 
                    2)  ขั้นตั้งปญหาและตั้งสมมติฐาน 
                    3)  ขั้นทดสอบสมมติฐาน 
                    4)  ขั้นสรุปวิธีแกปญหา หรือยอนหลับไปดําเนินการใหม 

                Jacobsen (1989) ไดเสนอกระบวนการเรียนการสอนแบบสืบสอบ  ซึ่งมี       
ขั้นตอน 4 ขั้น สรุปไดดังนี้ 

                   1)  ขั้นเสนอปญหา ครูพิจารณาเนื้อหาสาระ แลวระบุเปนปญหาที่จะสืบ
สอบ หรือครูพิจารณาจากสถานการณ ซึ่งอาจบังเอิญเกิดขึ้นในชั้นเรียน แลวระบุปญหาใหนักเรียน
สืบสอบ 
                                2)  ขั้นตั้งสมมติฐาน ครูอาจเปนผูตั้งสมมติฐาน หรือใชคําถามถามนํา     
เพื่อใหนักเรียนตั้งสมมติฐาน 
                                3)  ขั้นรวบรวมขอมูล ครูอาจใหนักเรียนรวบรวมขอมูลจากสื่อ หรือแหลงขอ
มูลตาง ๆ หรือทําการทดลอง ซึ่งทําไดทั้งในและนอกชั้นเรียนหรืออาจทําการทดลองที่บาน เพื่อรวบ
รวมขอมูลซึ่งจะใชเปนหลักฐานตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
                                4)  ขั้นวิเคราะหขอมูลและสรุปผล ครูนําการอภิปรายใหนักเรียนนําขอมูลมา
จัดกระทําในรูปแบบตาง ๆ เพื่ออางในการตรวจสอบสมมติฐาน แลวสรุปเปนคําตอบ ซึ่งเปน       
สาระสําคัญของบทเรียน 

                Yore (1984 อางถึงใน  สุระ สนั่นเสียง, 2536) ได เสนอกระบวนการเรียน     
การสอนแบบสืบสอบ มีข้ันตอน  3 ข้ัน ซึ่งมีลักษณะของกิจกรรม  สรุปไดดังนี้ 

                   1)  ข้ันกอนการทดลอง  ครูตั้งปญหาและนําเสนอการอภิปรายเพื่อใหนักเรียน
คิดสรางสรรคเพื่อหาแนวทางการทดลองอยางอิสระ และใหนักเรียนคาดถึงผลที่จะเกิดขึ้นจากการ  
คนหาคําตอบหรือทดลองตามแนวทางนั้น 

                   2)  ข้ันปฏิบัติการทดลอง  นักเรียนใชวิธีการตาง ๆ  ในการคนหาคําตอบหรือ
ใชอุปกรณในการปฏิบัติการทดลองตามแนวทางที่กําหนด และตามขอจํากัดและความเหมาะสม
ของอุปกรณที่มีอยู 
                               3)  ข้ันหลังการทดลอง  ครูนําการอภิปราย เพื่อใหนักเรียนแลกเปล่ียนผล 
การวิเคราะหขอสรุป และการประยุกตใชความรู 
                       จากการศึกษากระบวนการสืบสอบสรุปไดวา  ครูเปนผูตั้งคําถามเพื่อกระตุน      
ทาทายใหเด็กตองการเรียนรูสรางประเด็นใหเด็กใชความคิด คิดแกปญหา สืบหาขอมูลดวยวิธีการ
ตางๆ  โดยผานกระบวนการตอไปนี้ 

1)   การสังเกต 
2)   การคาดการณหรือคาดคะเน 
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                    3)  การคนหาขอมูลหรือการทดลอง 
                    4)  การสะสมขอมูลหรือการบันทึกขอมูล 
                    5)  การสื่อความหมาย 

                   6)  การสรุปผล 

                       บทบาทของครูและนักเรียนในการดําเนินการเรียนการสอนแบบสืบสอบ 
                            จากคําอธิบายเกี่ยวกับข้ันตอนตาง ๆ ของกระบวนการเรียนการสอนแบบ     
สืบสอบที่เสนอแลวขางตน แสดงวาครูและนักเรียนมีบทบาทในกระบวนการเรียนการสอนแบบ  
สืบสอบมากนอยตางกันในแตละรูปแบบ  นอกจากนี้ยังมีนักการศึกษาบางทานอธิบายเกี่ยวกับ 
บทบาทของครูและนักเรียนในการดําเนินการเรียนการสอนแบบสืบสอบ ไวดังนี้ 
                            Sund และ  Trowbridge (1973 อางถึงใน  เรขา ทองคุม , 2537) ไดอธิบาย  
เกี่ยวกับ บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนการสอนแบบสืบสอบ ซึ่งสรุปไดวา การสืบสอบ
อาจแบงเปน 2 แบบ ซึ่งขึ้นกับบทบาทของครูและนักเรียน  ไดแก การสืบสอบแบบมีการแนะนํา 
และการสืบสอบแบบอิสระในการสืบสอบแบบมีการแนะนํา ครูมีบทบาทมากในการดําเนิน        
กิจกรรม และในการสืบสอบแบบอิสระนักเรียนมีบทบาทมากที่สุดในการดําเนินกิจกรรม 
                             Orlich  (1998)  ไดอธิบายบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียน   
การสอนแบบสืบสอบ 2 แบบ สรุปไดวา ถาจําแนกแนวทางการสอนแบบสืบสอบเปนแบบที่ตางกัน  
2 แบบ  คือ  แบบการเรียนการสอนแบบสืบสอบที่ครูกําหนดแบบการสืบสอบกับแบบการเรียน  
การสอนแบบสืบสอบที่ครูไมไดกําหนดแบบการสืบสอบ การเรียนการสอนแบบสืบสอบทั้ง 2 แบบนี้       
ครูและนักเรียนมีบทบาทตางกัน  ในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบที่ครูกําหนดแบบการ  
สืบสอบ  ครูตองวางแผนและเตรียมรายการขอมูลพื้นฐานที่เกี่ยวของกับปญหาที่สืบสอบให       
นักเรียนสังเกต  จัดกระทําและใชอางอิงเปนคําตอบ ครูมีบทบาทในการนําใหนักเรียนดําเนินการ    
สืบสอบตามแบบ โดยครูใชคําถามถามนํา จัดเตรียมอุปกรณที่จะตองใชตามแบบนั้น ๆ ครูควร
กระตุนใหนักเรียนในชั้นมีสวนรวมในการดําเนินการสืบสอบและสรุปเปนหลักการ  สวนการจัด 
การเรียนการสอนแบบสืบสอบที่ครูไมไดกําหนดแบบการสืบสอบ ครูจะมีบทบาทนอยกวาแบบแรก  
เมื่อครูเสนอปญหาแลวเปดโอกาสใหนักเรียนหาแบบ และดําเนินการสืบสอบวิธีตาง ๆ ดวยตนเอง 
แตครูตองคอย ตรวจสอบความถูกตองในการอางอิงหรืออางเหตุผลของนักเรียน ถานักเรียนอาง
เหตุผลผิด ครูจะตองใชคําถามกระตุนนักเรียน เพื่อใหเห็นสิ่งที่ผิดพลาด และครูควรกระตุนให    
นักเรียนแตละคนไดแลกเปลี่ยนขอสรุปกัน โดยใหแสดงการอางอิงใหเพื่อน ๆ รับรูดวย 
                            จากการศึกษาบทบาทครูในกระบวนการสืบสอบสรุปไดวา ครูจะตองมี           
การวางแผนการจัดกิจกรรม การใชคําถาม เพื่อใหเด็กคนพบคําตอบดวยตนเอง คอยกระตุนใหเด็กได        
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มีสวนรวม หรือคิดหาวิธีการแกปญหา คอยตรวจสอบความถูกตองและเขารวมกิจกรรม เมื่อเด็ก    
มีปญหา ใหคําแนะนํา ใหเด็กคนพบคําตอบหรือวิธีการที่ถูกตองเหมาะสม 

              4.5  คําถามที่ใชในการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 
                         NCTM (1991 อางถึงใน Baroody และ Coslick ,1998) ไดแนะนําการใชคําถาม
ที่ใชในการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  ดังนี้  
                      1)  คําถามที่สงเสริมใหเด็กเรียนรูดวยความเขาใจ  ตัวอยางเชน 
                           “คนอื่นมีความคิดเห็นอยางไรกับส่ิงที่..(ชื่อนักเรียน)…  พูดมาบาง ?” 
                           “หนูเห็นดวยหรือไม ?” 
                           “นักเรียนคนใดที่มีคําตอบเหมือนกันบาง ?”  “คําตอบของหนแูตกตางจากเพือ่น
อยางไร ?” 
                           “นักเรียนคนใดมีคําถามตางจากเพื่อนคนอื่นบาง ?” 
                           “หนูเขาใจที่เพื่อนบอกมาหรือไม ?” 
                           “นักเรียนคิดวามีคําตอบอื่นนอกเหนือนี้อีกหรือไม ?” 
                      2)  คําถามที่ชวยใหนักเรียนทดสอบความมั่นใจในคําตอบ หรือความคิดของ        
นักเรียน   ตัวอยางเชน        
                           “เหตุใดหนูจึงคิดอยางนั้น ?” 
                           “ทําไมหนูจึงบอกวา….ถูกตอง ?” 
                           “หนูยกตัวอยางไดไหม ?” 
                           “หนูมีวิธีการหาคําตอบอยางไร ?” 
                      3)  คําถามที่สงเสริมใหนักเรียนเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีเหตุผล  ตัวอยางเชน  
                           “คําตอบจะเปนอยางนี้ทุกครั้งไหม” 
                           “วิธีการหรือคําตอบที่ถูกตองนี้ใชไดกับทุกกรณีหรือไม” 
                           “นักเรียนมีวิธีการตรวจสอบอยางไร” 
                           “นักเรียนคาดวาคําตอบออกมาจะเปนอยางไร” 
                      4)  คําถามที่สงเสริมใหนักเรียนคาดเดา  กระตุนใหใชความคิดและแกปญหา           
ตัวอยางเชน 
                           “นักเรียนคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น  ถา……. ?”  
                           “นักเรียนเห็นแบบรูปที่เกิดขึ้นหรือไม ?” 
                           “นักเรียนบอกไดไหมวาอะไรจะ……ตอจากนี้”  “และสิ่งใดจะเกิดขึ้นเปน 
ลําดับสุดทาย ?” 
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                           “นักเรียนคิดวาปญหานี้เปนอยางไร ?” 
                           “นักเรียนคิดวาเขาควรทําอยางไร ?” 
                           “วิธีการของนักเรียนเหมือนหรือตางจากเพื่อนคนอื่นอยางไร ?” 
                      5)  คําถามที่ชวยใหนักเรียนเชื่อมโยงคณิตศาสตร  กระบวนการคิดและการนํา
ความรูไปใช  ตัวอยางเชน 
                           “(…ส่ิงที่นักเรียนจัดกระทํา…)  มีความสัมพันธกับ……..  อยางไร ?” 
                           “เราไดเรียนรูอะไรบางจากการทํากิจกรรมนี้ ?” 
                           “นักเรียนเคยใชวิธีการหรือแกปญหาแบบนี้มากอนหรือเปลา ?” 
                           “นักเรียนสามารถยกตัวอยาง……..ไดไหม ?” 

5.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

     5.1  งานวิจัยในประเทศ    
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนในประเทศ   

ยังไมพบงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  ในที่นี้จึงขอเสนองานวิจัยที่ 
เกี่ยวกับคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  ดังนี้ 
  ระพีพัฒน  ยินดีสุข (2533)  ไดศึกษาการฝกทักษะทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาล  
โดยการประยุกตใชการละเลนพื้นบานไทยสรางชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตร จํานวน 3 ชุด คือ  
ชุดการสังเกต ชุดการเปรียบเทียบ และชุดการนับ  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง คือ เด็กอนุบาล
ชั้นปที่ 2 อายุ 5-6 ป  ใชเวลาในการฝก 6 สัปดาห วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบคาที (t-test)          
เปรียบเทียบผลระหวางกอนและหลังการทดลอง พบวา การละเลนพื้นบานไทยสามารพัฒนา 
ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการสังเกต การเปรียบเทียบ และการนับของเด็กอนุบาลหลัง
ไดรับการฝกดวยชุดการฝกสูงกวากอนไดรับการฝก 
  ศรีสุดา  คัมภีรภัทร  (2534)  ไดศึกษาทักษะพื้นฐานและความเชื่อมั่นในตนเองของ    
เด็กอนุบาลที่ ได รับการจัดกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะที่ เนนองคประกอบพื้นฐาน           
กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง คือ เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 อายุ 5-6 ป  จํานวน 30 คน แบงเปน  
กลุมทดลอง 15 คน กลุมควบคุม 15 คน โดยกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเคลื่อนไหวและ
จังหวะที่เนนองคประกอบเปนพื้นฐาน กลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ
ตามแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาล ใชเวลาในการจัดกิจกรรม 8 สัปดาห วิเคราะหขอมูล   
โดยการทดสอบคาที (t-test)  พบวา เด็กอนุบาลที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 
ที่เนนองคประกอบพื้นฐานและเด็กอนุบาลที่ไดรับการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหว  และจังหวะตามแผน     
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การจัดประสบการณมีพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบและความเชื่อมั่นในตนเอง
แตกตางกัน 
 วรวรรณ   เหมชะญาติ  (2535)  ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม     
แนวคิดของกาเยที่มีตอความสามารถในการรับรูทางดานมิติสัมพันธของเด็กอนุบาล กลุมตัวอยางที่
ใชในการทดลอง คือ เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 อายุ 5-6 ป  จํานวน 30 คน โดยแบงเปนกลุมทดลอง    
15 คน กลุมควบคุม 15 คน โดยกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดกิจกรรมตาม แนว
คิดของกาเย  กลุ มควบค ุมได ร ับการจ ัดก ิจกรรมตามแผนการจ ัดก ิจกรรมของสําน ักงาน           
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ใชเวลาในการจัดกิจกรรม 6 สัปดาห วิเคราะหขอมูล  
โดยการทดสอบคาที (t-test) พบวา เด็กอนุบาลที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม    
แนวคิดของกาเยมีความสามารถในการรับรูทางดานมิติสัมพันธสูงกวาเด็กอนุบาลที่ไดรับการจัด
ของ กาเยมีความสามารถในการรับรูทางดานมิติสัมพันธสูงกวาเด็กอนุบาลที่ไดรับการจัดกิจกรรม
ตามแผนการจัดกิจกรรมของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
 เยาวพรรณ  ทิมทอง (2535) ไดศึกษาการศึกษาการพัฒนาสติปญญาของเด็กปฐมวัย
ดวยเกมการศึกษามิติสัมพันธ กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง คือ เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 อายุ 5-6 ป  
จํานวน 30 คน แบงเปน  กลุมทดลอง 15 คน กลุมควบคุม 15 คน โดยกลุมทดลองไดรับการฝก โดย
เลนเกมการศึกษามิติสัมพันธ กลุมควบคุมไดรับการฝกโดยเลนเกมการศึกษาแบบปกติ ใชเวลาใน
การจัดกิจกรรม 10 สัปดาห วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบคาที (t-test)  พบวา  เด็กอนุบาลที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมการเลนการศึกษามิติสัมพันธและเด็กอนุบาลที่ไดรับการจัดเกมการศึกษาแบบปกติ
ตามหนวยการสอนมีพัฒนาการทางสติปญญาแตกตางกัน 
               นิภาภรณ  ดีสมโชค(2536)ไดศึกษาผลของการใชเกมการศึกษาที่ใชกิจกรรมทางกายที่มี
ตอความพรอมคณิตศาสตรของเด็กอนุบาล กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง คือ เด็กอนุบาล         
ชั้นปที่ 2 อายุ 5-6 ป  จํานวน 40 คน แบงเปนกลุมทดลอง 20 คน กลุมควบคุม  20 คน โดกลุม
ทดลองไดรับการฝกดวยเกมการศึกษาที่ใชกิจกรรมทางกาย กลุมควบคุมไดรับการฝกดวยเกม  การ
ศึกษา ตามแผนการจัดประสบการณของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหชาติ ใชเวลา
ใน ก า รจั ด กิ จ ก รรม  8 สั ป ด าห  วิ เค รา ะห ข อ มู ล โด ย ก า รท ดสอบ ค าที  (t-test) พบว า                         
เด็กอนุบาลที่ไดรับการฝกดวยเกมการศึกษาที่ใชกิจกรรมทางกายหลังการทดลองจะมีคะแนน    
ความพรอมทางคณิตศาสตรสงูกวากลุ มที ่ไดรับการฝกดวยเกมการศึกษาตามแผนการจัด     
ประสบการณแบบปกติ 
 ฉวีวรรณ   นิยมชาติ (2538)  ไดศึกษาการพัฒนาความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็ก
อนุบาลที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมคณิตศาสตรอยางมีแบบแผน กลุมตัวอยางที่ใชใน
การทดลอง คือ เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 อายุ 5-6 ปจํานวน 50 คนแบงเปนกลุมทดลอง 25 คน         
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กลุมควบคุม 25คนโดยกลุมทดลองไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมคณิตศาสตรอยางมี    
แบบแผน  กลุมควบคุมไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมคณิตศาสตรแบบปกติใชเวลาในการ
จัดประสบการณ 8 สัปดาห วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบคาที (t-test)  พบวา  เด็กอนุบาลที่      
ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมคณิตศาสตรอยางมีแบบแผนมีความพรอมทาคณิตศาสตร  
สูงกวาเด็กระดับกอนประถมศึกษาที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมคณิตศาสตรตามปกติ 
 ไพจิตร  สดวกการ (2538)  ไดศึกษาผลการสอนคณิตศาสตรตามแนวคิดของทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตาสตรและความสามารถในการถายโยง
การเรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  พบวา  1) นักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรปานกลาง  ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นมีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนสูงกวานักเรียนระดับเดียวกันที่ไดรับการสอนตามปกติแตไมแตกตางกันในระดับ     
นักเรียนที่มีระดับสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงและต่ํา  2)  ขนาดของความแตกตาง
ระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเนื่องมาจากการสอนดวยกระบวนการสอน
คณิตศาสตร เนื่องมาจากการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้น  และการสอน   
ตามปกติในนักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรปานกลาง และต่ํา ใหญกวา
ขนาดของความแตกตางในนักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง  3) นักเรียน 
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง และปานกลางไดรับการสอนดวยกระบวนการสอน
คณิตศาสตรที่สรางขึ้น และที่ไดรับการสอนตามปกติ มีความคงทนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตรไมแตกตางกัน  4) นักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูง   
ปานกลาง  ต่ํา  ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรมีความสามารถในการถายโยง
ความรูสูงกวานักเรียนระดับเดียวกันที่ไดรับการสอนตามปกติ 
 วราภรณ แกวแยม (2540) ไดศึกษาผลการใชคําถามทางคณิตศาสตรประกอบบัตรภาพ
กับกิจกรรมการเลนเครื่องเลนสนามที่มีตอความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาล กลุมตัวอยาง
ที่ใชในการทดลอง คือ เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 อายุ 5-6 ป  จํานวน 45 คน แบงเปนกลุมทดลองที่ 1 
กลุมทดลองที่ 2  และกลุมควบคุม  กลุมละ 15 คน โดยกลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดกิจกรรม    
การเลนเครื่องเลนสนาม โดยใชคําถามทางคณิตศาสตร กลุมที่ 2 ไดรับการจัดกิจกรรมการเลน
เครื่องเลนสนาม โดยใชคําถามทางคณิตศาสตรประกอบบัตรภาพ และกลุมควบคุมเลนเครื่องเลน
สนามตามปกติ ใชเวลาในการจัดประสบการณ 8 สัปดาห วิเคราะหขอมูล  โดยการทดสอบคาที    
(t-test)  และ Anova  พบวา  เด็กอนุบาลที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนเครื่องเลนสนาม  โดยใช  
คําถามทางคณิตศาสตร และใชคําถามทางคณิตศาสตรประกอบบัตรภาพ มีความพรอมทางดาน
คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนเครื่องเลนสนามตามปกติ 
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 ปยรัตน  โพธิ์สอน (2542)  ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของ    
เด็กวัยอนุบาล  โดยใชการประเมินผลแบบพอรทโฟลิโอ กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง คือ            
เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 อายุ 5-6 ป จํานวน 40 คน แบงเปนกลุมทดลอง 20 คน กลุมควบคุม 20 คน   
โดยกลุ มทดลองไดรับการบูรณาการการเรียนการสอนกับการประเมินผลแบบพอรทโพริโอ       
กลุมควบคุมไดรับการบูรณาการการเรียนการสอนกับการประเมินผลแบบไมใชพอรทโพริโอ        
ใชเวลาในการจัดประสบการณ 8 สัปดาห วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบคาที (t-test) พบวา     
การประเมินผลแบบพอรทโฟลิโอสามารถนําไปใชในการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาความสามารถ
ทางการเรียนคณิตศาสตรของเดก็วัยอนุบาลไดเปนอยางดี 
 สิริชนม  ปนนอย (2542)  ไดศึกษาผลของการใชเกมคณิตศาสตรในการสอนตาม     
แนวคอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบจํานวน     
การเพิ่มและการลดของเด็กอนุบาล กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง คือ เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2     
อายุ 5-6 ป  จํานวน 40 คน แบงเปนกลุมทดลอง 20 คน กลุมควบคุม 20 คน โดยกลุมทดลอง      
ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนเกมคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต กลุมควบคุมไดรับ   
การจัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตรแบบปกติ ใชเวลาในการจัดกิจกรรม 8 สัปดาห วิเคราะหขอมูล
โดยการทดสอบคาที (t-test)  พบวา  เด็กอนุบาลที่เรียนโดยใชเกมคณิตศาสตรในการสอนตาม  
แนวคอนสตรัคติวิสตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรคณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบ
จํานวน การเพิ่มและการลด สูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตรตามปกติ 

     5.2  งานวิจัยตางประเทศ 
              จากการศึกษางานวิจัยตางประเทศ ที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 
การจัดประสบการณคณิตศาสตรโดยวิธีการสืบคน และมีงานวิจัย ดังนี้ 
              Morga  (1990)   ที่ไดศึกษาผลของการใชรูปแบบการใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
ในการแกไขปญหาของนักเรียน โดยใชวิธีการแบบสืบคน  โดยทําการศึกษากับนักเรียนเกรด 6     
จากการศึกษา พบวา กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญในเรื่อง    
การปฏิบัติการในการแกปญหา โดยกลุมทดลองจะมีการใชยุทธศาสตรในการแกปญหาสูงกวา    
กลุมควบคุมในดานการจําแนก การรายงานโดยใชตาราง การวาดรูปทรงเรขาคณิตและกลุม    
ทดลองมีเจตคติดีกวากลุมควบคุม   
              Jaworski (1991) ไดศึกษาความเขาใจเกี่ยวกับการใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตในการ   
สอนคณิตศาสตรของครูชาวอังกฤษจํานวน 6 คนที่ใชวิธีการสอนแบบสืบคน การวิจัยนี้เปนการ   
วิจัยเชิงชาติพันธุวรรณนา โดยการสังเกตแบบมีสวนรวมและการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ     
ซึ่งจากการวิจัย  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนจากครูที่สอนตามวิธีการสืบคนที่อยูบนพื้นฐาน   
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ของแนวคิดคอนสตรัคติวิสตจะมีระดับสติปญญา กระบวนการทาคณิตศาสตรและทักษะการ    
คิดอยูในระดับที่สูง    

    Douglas (1998)  ได ศ ึกษ าการนํ า โป รแกรมคอมพ ิว เตอร ม า ใช ในการสอน   
คณิตศาสตรเรื่องจํานวนและการนับ  โดยนําโปรแกรมไปทดลองใชกับนักเรียนชั ้นอนุบาลถึง                      
เกรด  1 ในสหรัฐอเมริกา  พบวา  โปรแกรมคอมพ ิวเตอรนี ้สามารถที ่จะนําไปใชในการสอน     
คณิตศาสตรไดเป นอยางดีแตย ังจํากัดอยู ที ่ไม สามารถทีจะพัฒนาเป นกิจกรรมอื ่นๆ  ไดอ ีก        
นอกเหนือจากที่ระบุไวโปรแกรม    

   Church (1999)  ไดศึกษาการใชส่ือและอุปกรณในการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็ก        
วัยอนุบาลเรื่องการชั่งและการวัด  โดยการนําสิ่งของที่มีอยูรอบตัวเด็กมาใชในการทํากิจกรรม เกี่ยว
กับการวัดและการชั่งน้ําหนัก เชน  การนําแอปเปลมาเรียงตอกันเพื่อวัดความกวางของโตะ                  
โดยเปรียบเทียบกับการใชดินสอวางเรียงตอกันวาจะใชดินสอจํานวนมากหรือนอยกวาแอปเปล  ผล
การศึกษาพบวา เด็กที่เขารวมกิจกรรมมีความสนใจและสนุกสนานกับการทํากิจกรรม  

     Clay (1999) ไดศึกษาผลการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  ซึ่งบูรณาการเนื้อหาวิชา
คณิตศาสตรและวิชาสังคมศึกษา  นักเรียนไดเรียนรูคณิตศาสตรผานกิจกรรมในวิชาสังคม  พบวาเดก็
มีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรมและคนหาคําตอบ  นักเรียนไดใชวิธีการสืบคนในการศึกษา
จํานวนประชากรของแตละรัฐในประเทศสหรัฐอเมริกา ทําใหนักเรียนเรียนรูดวยความเขาใจ จากการ
ไดสํารวจ บันทึกขอมูลและนําเสนอขอมูลโดยการสรางตารางขอมูล นักเรียนมีความสามารถ             
ในการรายงานผล  และการอภิปรายปจจ ัยต าง ๆ  ที ่ม ีอ ิทธ ิพลตอจํานวนประชากรแต ละรัฐ                         
กิจกรรมนี้จัดขึ้นเพื่อสนับสนุนการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีความหมายตอตัวเด็ก  จากสิ่งตางๆ ที่    
มีอยูในชีวิตจริง 

     Jensen  (2000)  ไดศึกษาพฤติกรรมการสอนของครูคณิตศาสตร  รวมกับ Rachael     
และ Tamara   ซึ่งครูทั้งสองคนเปลี่ยนแปลงวิธีการสอนจากการสอนแบบเดิม  และรวมกันคนหา
กระบวนการสอนที่จะใชในวิธีการสืบคนกับผูสอนคนอื่น ๆ  โดยทําการวิจัยจากการสอนนักเรียนใน
ชั้นเรียน  จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้สามารถสังเคราะหกระบวนการสอนที่จะใชในวิธีการสืบคน       
โดยมีกระบวนการดังนี้  การสังเกต  การคาดการณ  การบันทึกขอมูล  และการสื่อสารขอมูล พบวา
เปนการจัดประสบการณที่ทําใหเด็กมีความสนใจ  กระตือรือรนกับการคนหาคําตอบ  และเด็ก
สามารถคนพบคําตอบดวยตนเองทําใหเด็กสามารถเรียนรูสิ่งที่เปนนามธรรมดวยความเขาใจ 
   Baroody (2000) ไดศึกษาการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับจํานวน และทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กวัย 3–5 ป ผลการศึกษาพบวา นอกจากเรื่องจํานวนและตัวเลขแลวนั้น
เด็กวัย 3 – 5 ป มีความสามารถที่จะเรียนรูคณิตศาสตรในเรื่องการเทากัน การเพิ่มและการลด 
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ความสัมพันธของสวนยอยและสวนใหญ  การลดและการเพิ่มของเศษสวน  ซึ่งจะเปนประโยชน
และแนวทางในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่เหมาะสมตอไป  
    Denise (2000)   ไดศึกษารูปแบบการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กวัย
อนุบาล  โดยการจัดใหนักศึกษาชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยจอรเจีย  ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดศึกษา
การจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กวัยอนุบาลจากครูชั ้นอนุบาลในโรงเรียนตาง ๆ        
พบวา นักศึกษามีความเขาใจในหลักและแนวทางการสอนคณิตศาสตรและมีทัศนคติที่ดีตอวิชา
คณิตศาสตรเพิ่มข้ึน 
    Kate (2000)  ไดศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร
สําหรับเด็กวัยอนุบาล  โดยการสัมภาษณครูผูสอนระดับอนุบาล  พบวา นอกจากการที่ครูจะมีสวน
ในการจัดเตรียมกิจกรรมการสอนคณิตศาสตรแลวนั้นผูปกครองยังมีสวนอยางมากในการใหการ
สนับสนุนใหเวลาในการทํากิจกรรมคณิตศาตรรวมกับเด็ก และนอกจากนี้ครูผู สอนควรมีการ
สนับสนุนและแลกเปลี่ยนประสบการณในการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กวัยอนุบาลซึ่งกันและกัน 
      Baroody (2001)  ไดศึกษาวิธกีารสอนคณิตศาสตรแบบสืบคนกับเด็กที่มีความตองการ
พิเศษเปนรายบุคคล การศึกษาในครั้งนี้ไดศึกษากรณีของ Carter  ซึ่งเปนเด็กอเมริกันที่มีความ   
บกพรองทางพฤติกรรมมีอาการกาวราว ครูจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนสงเสริมความสามารถ
ทางคณิตศาสตร ซึ่งเปนวิธีการที่ เปนประโยชน เปนการจัดประสบการณอยางมีจุดมุงหมาย       
เปนการสอนที่ดี นาสนใจ ทาทายความสามารถเด็ก ไมมีกฎขอระเบียบตาง ๆ  ผลจากการศึกษา 
พบวา Carter เร่ิมมีความสนใจในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร  มีพฤติกรรมที่แสดงออกที่ทําลาย   
สิ ่งของ  และความก าวราวลดน อยลง มีความรู ส ึกที ่ด ีก ับตนเอง  การให  Carter ได เร ียนรู
คณิตศาสตรในชีวิตประจําวันทําให Carter มีความเต็มใจทํางานเกี่ยวกับคณิตศาสตร ซึ่งเขามี
ความพึงพอใจที่ประสบความสําเร็จในการทํากิจกรรม  

    จากงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวขางตน จะเห็นไดวาในประเทศยังไมมีงานวิจัยเกี่ยวกับ 
การจัดประสบการณคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลโดยใชวิธีการสืบคน สวนงานวิจัยของตาง
ประเทศ พอสรุปไดวาการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคนทําใหเด็กมีความสามารถทาง
คณิตศาสตรสูงขึ้น และทําใหเด็กมีเจตคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตร จึงนําหลักการของการจัด
ประสบการณโดยวิธีการสืบคน มาเปนแนวทางในการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของ
เด็กอนุบาลและนํามาใชในการวิเคราะหและอภิปรายผลตอไป 



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค   เพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคนที่มี
ตอความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  โดยมีการดําเนินการวิจัย  ดังนี้ 

1. การศึกษาขอมูลเบื้องตน 
2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3 การจัดทําแผนการจัดประสบการณ 
4 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
5 การเก็บรวบรวมขอมูล 
6 การวิเคราะห และการนําเสนอผลการวิจยั 

การศึกษาขอมูลเบื้องตน 

             การศึกษาขอมูลเบื้องตนในงานวิจัยไดดําเนินการศึกษาเอกสาร และงานวิจยัทีเ่กีย่วของ ดงันี ้
1.  ศึกษาหลักสูตรกอนประถมศึกษา พุทธศักราช 2540 และแนวทางการจัดประสบการณ  

เพื่อใชเปนแนวทางในการกําหนดเนื้อหาและสรางแผนการจัดประสบการณ  
2.  ศึกษาเกี่ยวกับวิธีการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  จากเอกสาร  ตํารา งานวิจัย  

ที่เกี่ยวของตลอดจนขอมูลจากอินเตอรเน็ท 
3.  สังเคราะหแนวคิด และหลักการของวิธีการจัดประสบการณแบบสืบคนรวมถึงงานวิจัย

ที่เกี่ยวของมากําหนดเปนกรอบของขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ เพื่อใหเหมาะสม
กับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2 
   4.  ศึกษาหลักการวัด และประเมินผลความสามารถทางคณิตศาสตร  จากเอกสารและ
ตําราที่เกี่ยวของ  เพื่อใชเปนแนวทางในการสรางเครื่องมือการวิจัย   

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ ใช ในการวิจัยครั้งนี้  คือ  เด็กอนุบาลชั้นปที่   2 (อายุ ระหวาง   5-6 ป )              
โรงเรียนอนุบาลพิจิตร  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ   ซึ่งโรงเรียน       
อนุบาลพิจิตร  มีลักษณะ ดังนี้ 

     1.  เปนโรงเรียนอนุบาลขนาดใหญประจําจังหวัด  มีนักเรียนทั้งหมด  1,635 คน       
จัดการเรียนการสอน 2 ระดับ คือ 
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1.1   ระดับประถมศึกษา เปดสอนตั้งแตชั้นประถมศึกษาปที่  1 -6 มีหองเรียน  

ทั้งหมด 36 หอง  ระดับชั้นละ 6 หอง มีครูสอนระดับประถมศึกษาทั้งหมด 66 คน จบการศึกษา
ระดับปริญญาโท จํานวน 6 คน ระดับปริญญาตรี จํานวน 59 คน ระดับอนุปริญญา จํานวน 1 คน  

1.2   ระดับอนุบาล เปดสอนตั้งแตชั้นอนุบาล  3 ขวบ และชั้นอนุบาลปที่   1-2  
มีหองเรียนทั้งหมด 11 หอง  เปนชั้นอนุบาล 3 ขวบ จํานวน 1  หอง และชั้นอนุบาลปที่ 1-2 ระดับ  
ชั้นละ 5 หอง มีครูประจําชั้น จํานวน11 คน จบการศึกษาระดับปริญญาตรี  จํานวน 11 คน และ  
ครูพี่เลี้ยง จํานวน 5 คน  จบการศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน 3 คน และระดับอนุปริญญา 
จํานวน 2 คน  
     2.  เปนโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดที่มีนักเรียนมาจากครอบครัวที่มีสภาพเศรษฐกิจ
และความพรอมของครอบครัว สวนใหญมีฐานะปานกลาง 
      3.  เปนโรงเรียนที่มีการจัดประสบการณในระดับอนุบาลที่มุงสงเสริมการเรียนรู  ซึ่งยึด
แนวเตรียมความพรอมที่เนนใหเด็กพัฒนาดานรางกาย อารมณ  สังคม สติปญญา และใชแนวการ
จัดประสบการณจากการจัดกระทํากับส่ือการสอนภายใตคําแนะนําของครู  ครูเปนผูบอกใหทราบ 
และพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรโดยใชแบบฝกใหเด็กปฏิบัติตามคําสั่ง 

กลุมตั วอยาง  เปน เด็กอนุบาลชั้นปที่  2 โรงเรียนอนุบาลพิจิตร สังกัดสํานักงาน            
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ปการศึกษา 2545  จํานวน  68 คน จากทั้งหมด 161 คน   
ไดมาจากการสุมตัวอยางแบบงาย โดยการจับฉลากมา 2 หอง จากจํานวนหองเรียนทั้งหมด 5 หอง 
ซึ่งไดหองอนุบาลชั้นปที่ 2/2 จํานวน 32 คน  และอนุบาลชั้นปที่ 2/4 จํานวน 36 คน โดยกําหนดให
หองอนุบาลชั้นปที่ 2/4 เปนกลุมทดลองและหองอนุบาลชั้นปที่ 2/2 เปนกลุมควบคุม  

การวัดความรูพื้นฐานของกลุมตัวอยาง  โดยการเปรียบเทียบคะแนนความพรอมดาน
คณิตศาสตร จากคะแนนที่ไดในการทดสอบความรูพื ้นฐานของเด็กอนุบาลในแบบทดสอบวัด
ความพรอมทางสติปญญาดานคณิตศาสตร ของศนูยพัฒนาการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา 
โรงเรียนอนุบาลพิจิตร ในภาคเรียนที่ 1  คะแนนเต็ม 30 คะแนน พบวา นักเรียนกลุมทดลอง   
และกลุมควบคุมกอนการทดลองมีคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร ในเรื่องการสังเกต         
การจัดหมวดหมู การเรียงลําดับเหตุการณ จํานวนและตัวเลข 1-10 ตามที่ นําเสนอใน ตารางท่ี 1 
ดังนี้ 
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ตารางที่ 1  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความพรอม    
                ดานคณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนการทดลอง วัดความรูพื้นฐาน 
 

 กลุมตัวอยาง คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t 

กลุมทดลอง 26.08 2.22 
   

กลุมควบคุม 26.06               2.23 
 

 .039 

t66 = 2.000     

            จากตารางที่ 1 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความพรอมดานคณิตศาสตรของนักเรียน    
กลุมทดลอง เทากับ 26.08 คะแนน  สวนคาเฉลี่ยของคะแนนความพรอมดานคณิตศาสตรของ   
นักเรียนกลุมควบคุม เทากับ 26.06 คะแนน เมื่อใชสถิติทดสอบคา t แลว พบวา คาเฉลี่ยของ
คะแนนความพรอมดานคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสองกลุม ไมแตกตางกันที่ระดับการมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ .05 

การจัดทําแผนการจัดประสบการณ 

 การสรางแผนการจัดประสบการณสําหรับงานวิจัยนี้ ไดมีการศึกษาทฤษฎีและแนวทางการ
จัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  รวมทั้งขอมูลสาระการเรียนรูคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  
แลวจึงสรางแผนการจัดประสบการณจํานวน  2  ชุด  คือ  แผนการจัดประสบการณโดยวิธีการ    
สืบคนสําหรับกลุมทดลอง  และแผนการจัดประสบการณตามปกติสําหรับกลุมควบคุม โดยกําหนด
กรอบแนวคิดดังนี้   
 กลุมทดลอง  ไดรับการจัดประสบการณที่สงเสริมความสามารถทางคณิตศาสตรโดยใช วิธี
การสืบคนซึ่งเปนการจัดประสบการณที่มีจุดมุงหมาย มีความหมาย และเปนกระบวนการเรียนรู   
ที่ใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน 
 กลุมควบคุม  ไดรับการจัดประสบการณตามแนวการจัดประสบการณจากการจัดกระทํา
กับส่ือการสอนภายใตคําแนะนําของครู  ครูเปนผูบอกใหทราบ และการสอนในกลุมนี้จะใหความ
สําคัญกับใบงานที่เปนแบบฝกใหเด็กปฏิบัติตามคําสั่ง ขอมูลลักษณะการจัดประสบการณสําหรับ
เด็กอนุบาล และไดมาจากการศึกษาสังเกตการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
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จากกรอบแนวคิดในการจัดประสบการณขางตน  จึงไดนํามาสรางเปนแผนการจัด   

ประสบการณจํานวน  2 ชุด  คือ  ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยมีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
 1.  แผนการจัดประสบการณกลุมทดลอง (แผนการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน) 

     1.1  กําหนดกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน เพื่อสงเสริม
ความสามารถทางดานคณิตศาสตร  ใหสอดคลองกับวิธีการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต
และแนวการจัดประสบการณที่เหมาะสมของ  DAP  ดวยการศึกษาการจัดประสบการณตาม แนว
ทางการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคนจากหนังสือ เอกสาร สิ่งพิมพ รายงานการวิจัย รวมทั้ง
ขอมูลจากอินเตอรเน็ทและขอมูลตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 
                 1.2  กําหนดสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ดวยการศึกษาสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
ในระดับอนุบาล มาตรฐานการเรียนรู หลักสูตร  การประเมินผลคณิตศาสตรของ NCTM และ 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตรในหลักสูตรขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 จากนั้นจึงกําหนดสาระการเรียนรู
ทางคณิตศาสตร ที่จะนํามาจัดประสบการณ ซึ่งประกอบดวยเรื่องจํานวนและตัวเลข เรขาคณิต 
การวัด แบบรูป  และแผนภูมิ 
                 1.3  สรางหนวยการเรียนรู ดวยการศึกษาหลักสูตรกอนประถมศึกษาพุทธศักราช  
2540 และคูมือหลักสูตรกอนประถมศึกษา  พ.ศ. 2540 (อายุ 3-6 ป) ของกรมวิชาการเกี่ยวกับ  
การจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กกอนประถมศึกษาของสํานักงานคณะกรรมการ          
การประถมศึกษาแหงชาติ จากนั้นจึงกําหนดหนวยการเรียนจํานวน 7 หนวย จากการดําเนินตาม    
ข้ันตอน ดังนี้  
                       1)  ครูจัดใหเด็กเรียนรูโดยพิจารณาตามความเหมาะสมกับวิธีการสืบคนและ  
สาระการเรียนรูคณิตศาสตรจํานวน 4 หนวย คือหนวยโลกใบเล็กของหนู  หนวยหนังสือของหนู 
หนวยเปดประตูสูเมืองพิจิตร หนวยของดีเมืองพิจิตร                                    
                       2)  คัดเลือกหนวยการเรียนจากการสัมภาษณเนื้อหาที่เด็กสนใจ 3 หนวยจาก
หนวยในแนวการจัดประสบการณของกรมวิชาการ 10 หนวยจากทั้งหมด 40 หนวย แลวนําขอมูล
มาแจกแจงความถี่ โดยเลือกใน 3 อันดับแรก ไดแก หนวยคณิตศาสตรนารู  หนวยน้ํา และหนวย
ตนไมที่รัก 
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แผนภูมิที่  2  กรอบแนวคิดของการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  

 
 
 
 
 
 
โดยการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

                  1.4  สรางแผนการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน จํานวน 36 แผน (7 หนวย) และคูมือ
การใชซึ ่งประกอบดวยจุดประสงค  เนื ้อหา  ความคิดรวบยอด กิจกรรมการเรียนการสอน  และ     
การประเมินผล เป นแผนการจัดประสบการณ บูรณาการสาระการเรียนรู หน วยการเรียนและ       
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  โดยแสดงรายละเอียดกําหนดการสอนของแผนการจัดประสบการณ  
โดยวิธีการสืบคนในตารางที่  2 ดังนี้ 

 

การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน

การเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย 
 
  การจัดประสบการณที่มี              
จุดมุงหมายที่ชัดเจน ใหเด็กเกิด     
การเรียนรูจากการใชสถานการณ
ตางๆ ที่มีอยูในชีวิตประจําวันหรือ
สถานการณที่จัดเตรียมขึ้นมา     
เพื่อใหเด็กเรียนรู และเกิดความ    
คิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร  
ตามวัตถุประสงค ที่ตั้งไว 

การเรียนรูอยางมีความหมาย 
 
       การจัดประสบการณที่มีความ
สัมพันธกับส่ิงที่เด็กรูจัก  หรือเด็กมี 
ประสบการณมากอนและเปนส่ิงที่มี
อยูในชีวิตจริง    เพื่อใหเด็กเกิดการ
เรียนรูคณิตศาสตร  ซึ่งมีลักษณะการ
จัดกิจกรรม ดังนี้ 
     1.  การจัดประสบการณ       
อยางไมเปนทางการแตเปนกิจกรรมที่
มีการวางแผนการจัดอยางเปนระบบ
     2.  การจัดประสบการณที่มุงชวย
ใหเด็กเห็นความสัมพันธการดําเนิน
การกับจํานวนและตัวเลข 
     3.  การจัดประสบการณที่ใหเด็ก
เรียนรูดวยการปฏิบัติจริงมากกวาการ
เรียนรูดวยการทองจําหรือทําแบบฝก  
ใหเด็กคนพบคําตอบดวยตนเองกอน
ไดรับคําตอบที่ถูกตองจากผูสอน  ซึ่ง
เด็กสามารถจดจําและประยุกตใช
ความรูได  เมื่อเด็กเรียนรูดวยความ
เขาใจ 

การเรียนรูดวยกระบวนการ 
สืบสอบ 

      
    ครูเปนผูตั้งคําถาม  เพื่อกระตุน 
ทาทาย  ใหเด็กตองการเรียนรู   
สรางประเด็นใหเด็กไดใชความคิด  
คิดแกปญหา  สืบหาขอมูลดวย 
วิธีการตาง ๆ ผานกระบวนการ 
ตอไปนี้ 

สังเกต 
 

คาดการณหรือคาดเดา 
 

คนหาขอมูลหรือทดลอง 
 

สะสมขอมูลหรือบันทึกขอมูล 
 

ส่ือความหมาย 
 

สรุป 
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ตารางที่  2   กําหนดการสอนของแผนการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  
 
สัปดาหที่/หนวย            แผนการจัด           สาระการเรียนรู                         กิจกรรมเสริม   
                                  ประสบการณ                            คณิตศาสตร                                  ประสบการณที่ 
  
(สัปดาหที่  1-2)        (แผนที่1-6) 
1.  โลกใบเล็ก         1.  บานของหนู                       จํานวนและตัวเลข  (1ถึง5)               1.  กิจกรรมหนังสือเด็ก 
     ของหนู             

                2.  สัตวเล้ียงของหนู                การเปรียบเทียบ                              2.  กิจกรรมกลางแจง 
                                    โดยการจับคู หนึ่งตอหนึ่ง 
                                                                       

                3.  หนูอยากจะเปน                 จํานวนและตัวเลข  (6ถึง10)              3.  กิจกรรมการเลน 
      

                4.  วันสําคัญของหนู              วันเกิดของเด็กมี วัน เดือน  ป              4.  กิจกรรมหนังสือเด็ก 
                                  ตามปฏิทินกําหนดอายุของเด็ก 
                                                                        

               5.  กิจกรรมหรรษา                 การเปรียบเทียบความยาว                   5.  กิจกรรมกลางแจง 
                                    การวัดความยาว 

                             6.  ของใชของหนู           จํานวนและตัวเลข  (11)                        6.  กิจกรรมการเลน 
                                                                      
(สัปดาหที่  3-4)      (แผนที่ 7-12) 
2.  คณิตศาสตร      7.  ตัวเลขที่รัก               จํานวนและตัวเลข  (12)                      1.  กิจกรรมหนังสือเด็ก 
     แสนสนุก     

 8.  ตามลาหาสมบัติ             การบอกตําแหนงของสิ่งตาง ๆ             2,  กิจกรรมกลางแจง 
รูปเรขาคณิต 2 มิติ        

9.  แมคาแมขาย               การใชเงิน                                          3.  กิจกรรมการเลน 

10.  ตลาดสด                การชั่ง  เปนการวัดน้ําหนัก                 4.  กิจกรรมหนังสือเด็ก 
                                                                       การคาดคะเนน้ําหนัก  
                                                                       โดยการยกสิ่งของดวยมือ  
    .   
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ตารางที่ 2 (ตอ)  กําหนดการสอนของแผนการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน   
 

สัปดาหที่/หนวย     แผนการจัด  สาระการเรียนรู                                กิจกรรมเสริม                                                
                             ประสบการณที่                    คณิตศาสตร                                    ประสบการณ 
    
              11.  สินคาในราน             การตวงเปนการวัดปริมาณของ          5. กิจกรรมกลางแจง 
                                                                    ของเหลวหรือส่ิงของที่เปนผง 
                                                                    หรือมีชิ้นเล็ก 
                                                                    การเปรียบเทียบปริมาณ   

                                                      โดยใชภาชนะที่เทากัน                                              
                                                                    
             12.  วันสําคัญ            การดูวัน เดือน ป                               3. กิจกรรมการเลน 
                                                                   จากปฏิทิน 
                                                                                                            
(สัปดาหที่ 5-6)     (แผนที่ 13-18) 
3.  น้ําจาหนู         13.  น้ําจามาจากไหน         ลําดับเหตุการณ                              1.  กิจกรรมหนังสือเด็ก 
     อยากรูจัก     
              14. น้ําไหลอยางไรจะ         การวัดความยาว, ความสูง                2.  กิจกรรมกลางแจง 

              15.  จมๆลอยๆ              การตวง                                           3.  กิจกรรมการเลน 

16.  น้ําแปลงราง              การตวง                                           4.  กิจกรรมหนังสือเด็ก 

17.  น้ําตัวทําละลาย           เรขาคณิต 3 มิติ                           5.  กิจกรรมกลางแจง      

                            18.  น้ํากับดิน              ลําดับที่ 1 ถึง 5                                6.  กิจกรรมการเลน 
 
 
สัปดาหที่ 7              (แผนที่ 19-21) 
4.  ตนไมที่รัก          
  19.  ตนไมของเรา              จํานวนและตัวเลข (13)                   1.  กิจกรรมกลางแจง 

   20.  รางกายของตนไม       จํานวนและตัวเลข (14)                    2.  กิจกรรมหนังสือเด็ก      

21.  คุณคาของตนไม           รูปเรขาคณิต 3 มิติ                         3.  กิจกรรมการเลน 
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ตารางที่ 2 (ตอ)  กําหนดการสอนของแผนการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  
 

สัปดาห/หนวยที่   แผนการจัด      สาระการเรียนรู                        กิจกรรมเสริมประสบการณ 
                            ประสบการณที่      คณิตศาสตร    

   
(สัปดาหที่8-9)        (แผนที่ 22-26) 
5.  หนังสือของหนู  22.  หนังสือเพื่อนหนู       ลําดับที่  6 ถึง 10                   1. กิจกรรมกลางแจง 

23.  บานหนังสือ                        จํานวนและตัวเลข (15)          2.  กิจกรรมหนังสือเด็ก 

  24. เรารักหองสมุด                     การรวม                                3.  กิจกรรมการเลน 

  25.  หนังสือของหนู ตอนที่ 1        การแยกจํานวน                    4.  กิจกรรมหนังสือเด็ก 
      

26.  หนังสือของหนู ตอนที่ 2      จํานวนและตัวเลข (16)           5.  กิจกรรมกลางแจง 

                            27.  หนังสือเลมโปรด                 การรวมจํานวน                      6.  กิจกรรมการเลน 
 
(สัปดาหที่ 10-11)        (แผนที่ 28-33) 
6.  เปดประตู         28.  เมืองชาละวัน                     การเขียนและการอาน             1. กิจกรรมหนังสือเด็ก 
                                                                            แผนภูมิ                                          

29. แขงขันเรือยาว                    จํานวนและตัวเลข (17)            2.  กิจกรรมกลางแจง    
 

  30.  ขาวเจาอรอย                      แบบรูป                                  3. กิจกรรมประกอบอาหาร                               
 

  31.  สมทาขอยรสเด็ด               การแยกจํานวน                       1. กิจกรรมหนังสือเด็ก 

32.  หลวงพอเพชรรวมใจ           จํานวนและตัวเลข (18-19)      5. กิจกรรมกลางแจง 
 

  33. บึงสีไฟลือเล่ือง                     การรวม                                 3.  กิจกรรมการเลน 
 
(สัปดาหที่  12)      (แผนที่ 34-36) 
7.  ของดี เมือง       34.  ของฝากจากสวน                การแยกจํานวน                     1.  กิจกรรมประกอบอาหาร 
พิจิตร  35.  ของฝากจากฝมือ       จํานวนและตัวเลข (20)          2.  กิจกรรมกลางแจง                                     

                            36.  ของฝากจากใจ        แบบรูป                                3.  กิจกรรมการเลน 
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      1.5  นําแผนการจัดประสบการณที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน  4  ทาน
พิจารณาใหขอคิดและขอแนะนํา  แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
      1.6  นําแผนการจัดประสบการณ จํานวน 1 แผน  ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นอนุบาล  
ปที่ 2  ที่ไมใชกลุมทดลองและกลุมควบคุม  แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

2.  แผนการสอนสําหรับกลุมควบคุม (แผนการจัดประสบการณตามปกติ) 
    2.1  ศึกษาหลักสูตรกอนประถมศึกษาพุทธศักราช  2540 และคูมือหลักสูตร 

กอนประถมศึกษา  พ .ศ. 2540 (อายุ 3-6 ป) ของกรมวิชาการเกี่ยวกับการจัดประสบการณ
คณิตศาสตรสําหรับเด็กกอนประถมศึกษาและศึกษาเอกสาร สิ่งพิมพ  ตําราวิชาการ  รายงานการ
วิจัยและขอมูลตาง ๆ ที่เกี่ยวของเปนแนวทางในการสรางแผนการจัดประสบการณ  และขอมูล
ลักษณะการจัดประสบการณสําหรับเด็กอนุบาลที่ไดจากการศึกษาสังเกตการจัดการเรียนการสอน
ในโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
      2.2  กําหนดเนื้อหาทางคณิตศาสตรที่จะนํามาจัดประสบการณเหมือนกับกลุมทดลอง 
      2.3  สรางหนวยการเรียนรูดวยการศึกษาหลักสูตรกอนประถมศึกษาพุทธศักราช   
2540 และคูมือหลักสูตรกอนประถมศึกษา  พ.ศ. 2540 (อายุ 3-6 ป) ของกรมวิชาการเกี่ยวกับการ
จัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กกอนประถมศึกษาของสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ จากนั้นจึงกําหนดหนวยการเรียน จํานวน 8 หนวย จากการดําเนินการตาม
ขั้นตอน ดังนี้                         
                      1) ครูจัดใหเด็กเรียนรูโดยพิจารณาตามความเหมาะสมทองถิ่นจํานวน 1 หนวย คือ
หนวยเปดประตูสูเมืองพิจิตร                                  
                      2) คัดเลือกหนวยการเรียนจากการสัมภาษณเนื้อหาที่เด็กสนใจ 7 หนวย จากหนวย
ในแนวการจัดประสบการณของกรมวิชาการ 10 หนวย จากทั้งหมด 40 หนวย   แลวนําขอมูลมา
แจกแจงความถี่ โดยเลือกใน 7 อันดับแรก ไดแก หนวยสัตว หนวยคณิตศาสตรนารู  หนวยเวลา 
หนวยน้ํา หนวยตนไมที่รัก หนวยแมลง และหนวยมะพราว 
      2.4  สรางแผนการจัดประสบการณตามปกติ จํานวน 36  แผน (8 หนวย) ประกอบดวย
จุดประสงค เนื้อหา ความคิดรวบยอด กิจกรรมการจัดประสบการณ ส่ือการเรียนรูและการประเมินผล  
เปนแผนการจัดประสบการณหนวยการเรียน 

     2.5  นําแผนการจัดประสบการณที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 4 ทาน พิจารณา
ใหขอคิดและขอแนะนําแลวนํามาปรับปรุงแกไข โดยอาศัยขอคิดและขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิ
มาประกอบการพิจารณาเปรียบเทียบเนื้อหา และจุดประสงคในแผนการจัดประสบการณกลุม 
ควบคุมและกลุมทดลอง   
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     2.6  นําแผนการจัดประสบการณจํานวน 1 แผน ไปทดลองใชกับเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2   

ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง แลวนํามาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 
     การเปรียบเทียบกรอบความคิด บทบาทครู และเด็ก ในการจัดประสบการณโดยวิธีการ

สืบคนและการสอนตามปกติ  ไดนําเสนอในตารางที่ 3 และตารางที่ 4 ตามลําดับ 

ตารางที่ 3   การเปรียบเทียบกรอบความคิดในการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน 
                 และการจัดประสบการณตามปกติ 
 

การจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน การจัดประสบการณตามปกติ 

กิจกรรมการจัดประสบการณ 
1 .    วางแผนจัดกิจกรรม สถานการณ                   

จัดประสบการณทางคณิตศาสตรสอดคลองกับ
วัตถุประสงค  และมีความหมายตอตัวเด็ก ครูจัด
ประสบการณ เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูโดยใช
กระบวนสืบสอบเปนฐาน  ซึ่งมีขอปฏิบัติ ดังนี้ 
1.1   การสังเกต   จัดสิ่งแวดลอม  สถานการณ 
หรือกิจกรรมที่กระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ
ในเรื่องที่จะเรียนเอื้อตอการเรียนรูดวยการสังเกต 
1.2   การคาดการณหรือ คาดคะเน    ใหเด็กฝก
ประมาณการอยางมีเหตุผลจากประสบการณเดิม
1.3  การคนหาขอมูลหรือ ทดลอง  ใหเด็กฝก   
การแกปญหา คนหาคําตอบ ขอมูล และเรียนรู
ดวยตนเองอยางเขาใจ 
1.4  บันทึกขอมูล  จัดประสบการณใหเด็กเรียนรู
ความหมาย เรียนรูสัญลักษณทางคณิตศาสตร  
1.5  การสื่อความหมาย   ใหเด็กรวมแสดง 
ผลงานที่ไดจากการคนหาขอมูลหรือการทดลอง  
สรุปความรูที่ไดรับจาการทํากิจกรรมดวยตนเอง    
1.6 สรุป    สรุปผลที่ไดจากการคนหาขอมูล  
คําตอบที่ถูกตอง 

2.  ครูและเด็กรวมกันสรุปถึงสาระการเรียนรูที่ไดรับ  

กิจกรรมการจัดประสบการณ 
1. วางแผนจัดกิจกรรม   จัดประสบการณทาง

คณิตศาสตรสอดคลองกับวัตถุประสงค 
2. สนทนากับเด็กถึงเรื่องที่นํามาจัด        

ประสบการณ 
3. กิจกรรมกลุมใหญ  อธิบาย และสาธิตการ

ทํากิจกรรมใหเด็กดูจนเกิดความเขาใจ 
4. ใหเด็กทํากิจกรรมตามวิธีการและดูแลให

เปนไปตามขั้นตาม 
5. เด็กทํากิจกรรมการเลนตามมุม        

ประสบการณ  ซึ่งไดแก 
     มุมคณิตศาสตร 
     มุมภาษา 
     มุมศิลปะ 
     มุมสรางสรรค 
     มุมหนังสือ 
     มุมบล็อก 
     มุมเครื่องเลนสัมผัส 
     มุมวิทยาศาสตร 

 
6. สรุปถึงเนื้อหาและวิธีการทํากิจกรรม 
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      ตารางที่ 4   การเปรียบเทียบบทบาทครูและเด็ก  ในการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน           
และ   111        และการจัดประสบการณตามปกติ  

 

การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 
 

การจัดประสบการณตามปกติ 

บทบาทครู 
1. กระตุนทาทายใหเด็กไดใชความคิด             

คิดแกปญหา แสดงความคิดเห็นผานกระบวน
เรียนรูโดยวิธีการสืบสอบ   

2. ดูแล อํานวยความสะดวกในการดําเนินกิจกรรม 
ของเด็ก 

3. ใหความชวยเหลือเด็กในขณะที่เด็กแกปญหานั้น
ไมได หรือขจัดความขัดแยงขณะทํากิจกรรม    
โดยใชคําถามนําใหเด็กไดใชความคิด และคนพบ    
คําตอบดวยตนเอง 

บทบาทเด็ก   
1. เด็กมีบทบาทในการดําเนินกิจกรรม เด็กมีสวนรวม 
       ปฏิบัติกิจกรรมดวยการแสดงความคิด  ซักถาม 
       คิดแกปญหาผานกระบวนการเรียนรู โดยวิธีการ    
       สืบสอบคือ การสังเกต การคาดการณ  
       หรือคาดคะเน คนหาขอมูลหรือ ทดลอง บันทึก     
       ขอมูล การสื่อความหมาย และการสรุป  เด็กเปน   
       ผูเรียนรูดวยตนเอง คนพบคําตอบดวยตนเองดวย 
       ความเขาใจ 

บทบาทครู 
1. ควบคุม ดูแลใหเด็กทํากิจกรรมตาม       

ขั้นตอน 
2. ครูเปนผูบอกขอมูล  เนื้อหา  สาระแก

เด็กโดยไมไดใหเด็กคนพบคําตอบดวย   
ตนเองกอน 

3. ครูเปนผูกําหนดบทบาทใหเด็กปฏิบัติ
ตามคําสั่ง   

 
 
บทบาทเด็ก 
1. เด็กมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรม 

และมีกระบวนการคิด แกปญหา ภายใต
การปฏิบัติตามคําสั่งหรือคําแนะนํา  

2. เด็กเปนผูรับขอมูล เนื้อหาหรือคําตอบ
จากครู โดยไมมีการเรียนรูหรือคนหา   
คําตอบดวยตนเอง 
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 ตารางที่  5  การเปรียบเทียบโครงสรางแผนการสอนในแตละหนวยของกลุมควบคุมและกลุมทดลอง  

แผนการจัดประสบการณกลุมทดลอง 
หนวยที่  1  ………….  เรื่องที่   ……………..  สัปดาหที่..
วัน...เดือน….พ.ศ…เวลา 08.45-10.45 น. 
ความคิดรวบยอด 
1. ความคิดรวบยอดของหนวย 
2. ความคิดรวบยอดของคณิตศาสตร 
จุดประสงค 
1. จุดประสงคของหนวย 
2. จุดประสงคของคณิตศาสตร 
เนื้อหา 
1. เนื้อหาของหนวย   2.   สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
จัดประสบการณบูรณาการสาระการเรียนรูหนวยการเรียน
รูและสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  อยางมีจุด   มุงหมาย  
มีความหมายและอยูบนพื้นฐานการสบืสอบ  โดยครูเปนผู
ถามคําถาม  สรางประเด็น  กระตุน      ทาทาย  ใหเด็ก
ตองการเรียนรูผานกิจกรรม  ดังนี้ 
1. กิจกรรมการเรียนรู (9.00-9.45 น) 
2. กิจกรรมเสริมประสบการณ(9.45-10.45 น.) 

          กิจกรรมหนังสือเด็ก  กิจกรรมการเลน 
  กิจกรรมกลางแจง   กิจกรรมทําอาหาร 

 (กิจกรรมเสริมประสบการณ จัดกิจกรรมวันละ 1      กิจ
กรรม ตามความเหมาะสมกับสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร) 
ส่ือการเรียนการสอน 
      ใชส่ือการสอนที่เปนรูปธรรมไปสูนามธรรม      ตาม
ความเหมาะสมกับเนื้อหา 
การวัดผล  ประเมินผล 
      ประเมินพัฒนาการเด็กตามสภาพจริง เปนรายบุคคล  
เปนกลุม และทั้งหองเรียน  โดยวิธี 

1. การสังเกตความสนใจในการรวมกิจกรรม  
2. การสังเกตการสนทนาและตอบคําถาม 
3. การตรวจผลงานนักเรียน 

แผนการจัดประสบการณกลุมควบคุม 
หนวยที่  1  ………….  เรื่องที่   …………….  
.สัปดาหที่..วัน...เดือน….พ.ศ…เวลา 08.45-10.45 น.
ความคิดรวบยอด 
1. ความคิดรวบยอดของหนวย 
2. ความคิดรวบยอดของคณิตศาสตร 
จุดประสงค 
1. จุดประสงคของหนวย 
2. จุดประสงคของคณิตศาสตร 
เนื้อหา 
1. เนื้อหาของหนวย     2.  สาระการเรียนรู

คณิตศาสตร 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. จัดประสบการณทั้งหองเรียนและเปนกลุมยอย 
สอนสาระการเรียนรูคณิตศาสตรบูรณาการกับ     
สาระการเรียนรูหนวยการเรียนรู (8.45-9.45) 

2. กิจกรรมเลนตามมุมประสบการณ (9.45-10.45) 
 มุมคณิตศาสตร 
 มุมวิทยาศาสตร 
 มุมภาษา 
 มุมบทบาทสมมุติ 
 มุมศิลปะ 

 
 

ส่ือการเรียนการสอน 
       ใชส่ือการสอนที่เปนรูปธรรมไปสูนามธรรม     
ตามความเหมาะสมกับเนื้อหา 
การวัดผล  ประเมินผล 
1. การสังเกตความสนใจในการรวมกิจกรรม 
2. การสังเกตการสนทนา  และตอบคําถาม 
3. การตรวจผลงานนักเรียน 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

1.  แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร  มีลักษณะเปนขอคําถามโดยครูเปนผูถาม 
เด็กเปนรายบุคคล  และใหนักเรียนแสดงความสามารถทางคณิตศาสตรโดยการตอบคําถาม     
ดวยการจัดกระทํากับวัตถุที่ผูวิจัยจัดเตรียมไว มีจํานวน 5 ฉบับ จํานวนทั้งหมด19 ขอ โดยแบงออก
เปน 5 ตอน  ดังนี้ 
      ตอนที่  1  จํานวนและตัวเลข  มีจํานวนทั้งหมด 5 ขอ  คะแนนเต็ม  10 คะแนน   
      ตอนที่  2  การวัด (การวัดความยาว การชั่ง การตวง เงิน เวลา) มีจํานวนทั้งหมด 9  ขอ  
คะแนนเต็ม 18 คะแนน  แบงออกเปน  2  ชุด   

          ชุดที่  1  (การวัดความยาว การชั่ง การตวง) มีจํานวน 6 ขอ คะแนนเต็ม 12 คะแนน    
          ชุดที่  2  (เงิน  เวลา) มีจํานวน  3  ขอ  คะแนนเต็ม 6  คะแนน    
     ตอนที่  3  เรขาคณิต (รูปเรขาคณิต 2 มิติและรูปเรขาคณิต 3 มิติ)มีจํานวนทั้งหมด  2  ขอ  

คะแนนเต็ม 4 คะแนน   
      ตอนที่ 4  แบบรูป (การจัดกระทําตามแบบรูป) มีจํานวนทั้งหมด 1 ขอ คะแนนเต็ม      
2  คะแนน   

     ตอนที่  5  แผนภูมิ  (การอ านและการเข ียนแผนภ ูม ิ) ม ีจํานวนทั ้งหมด   2  ข อ        
คะแนนเต็ม  4  คะแนน   
 

การสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

1. แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาล  ดําเนินการสรางดังนี้ 
1.1   ศึกษาตํารา  เอกสาร  สิ่งพิมพ  บทความตลอดจนผลงานวิจัยที่ 

เกี่ยวของกับจํานวนและตัวเลข  การวัด  เรขาคณิต  รูปแบบและแผนภูมิ และหลักการสราง    
เครื่องมือ 

1.2  สรางแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียน       
ชั้นอนุบาลปที่  2 และเกณฑการใหคะแนนโดยรายละเอียด  ดังนี้ 

1.2.1  สรางตารางวิเคราะหโครงสรางของแบบทดสอบทางคณิตศาสตร 
   1.2.2  สรางแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร จํานวน  25  ขอ  พรอมทั้ง
กําหนดเกณฑใหคะแนน   ดังนี้ 
                                   ให  0 คะแนน   เมื ่อน ัก เร ียนแสดงความสามารถทางคณ ิตศาสตร          
โดยการตอบคําถามผิดหรือไมตอบและจัดกระทํากับวัตถุผิดหรือไมทํา  แมครูชี้แนะแลว 
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                                   ให 1 คะแนน   เมื ่อน ักเรียนแสดงความสามารถทางคณ ิตศาสตร          
โดยการตอบคําถามและจัดกระทํากับวัตถุถูกตอง  โดยมีครูชี้แนะ 
                                   ให  2 คะแนน   เมื ่อน ัก เร ียนแสดงความสามารถทางคณ ิตศาสตร          
โดยการตอบคําถามและจัดกระทํากับวัตถุถูกตอง  ดวยตนเอง 

การหาความตรงและความเที่ยงของเครื่องมือ 

การหาความตรงและความเที่ยงของเครื่องมือ  มีวิธีการดําเนินการ  ดังนี้ 
1.  นําแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร จํานวน  25 ขอ ไปใหผูทรงคุณวุฒิ       

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  แลวนํามาปรับปรุง แกไข ตามขอบกพรองและขอเสนอแนะของ      
ผูทรงคุณวุฒิ ไดขอสอบที่สมบูรณ จํานวน 19 ขอ 

2.  นําแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร จํานวน 19 ขอ ไปทดลองใช  กับนักเรียน 
ที่เรียนแลวชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนอนุบาลพิจิตร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ   ที่ ไม ใชกลุมทดลองและกลุมควบคุม  และมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง         
จํานวน 2 คร้ัง     คร้ังละ 30  คน  มีรายละเอียด ดังนี้  
  คร้ังที่  1  นําแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรที่ไปทดลองใชมาวิเคระหหาคาระดับ
ความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร   โดยกําหนดเกณฑ
คาอํานาจจําแนกที่ 0.20  ข้ึนไป กําหนดเกณฑคาระดับความยากที่ 0.20-0.80  ซึ่งจากการวิเคราะห  
พบวา  มีขอสอบไมเปนไปตามเกณฑ จํานวน 4 ขอ ไดแก  ขอที่  7,10,14 และ17  จึงปรับขอสอบ
ใหมีความเหมาะสมยิ่งขึ้น 

คร้ังที่ 2  นําแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรที่ปรับแลวไปทดลองใช  แลววิเคระห
หาคาระดับความยากและคาอํานาจจําแนก พบวา มีคาอํานาจจําแนก 0.20-0.57 และคาระดับ
ความยาก 0.23-0.60  และคํานวณคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยง (Reliabity) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์
อัลฟา (Alpha coefficeint)  ของครอนบราค (Cronbach) ได 0.947  

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การเก็บรวบรวมขอมูลไดดําเนินการตามลําดับ ดังนี้ 
1. นําแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรไปทดสอบกลุมทดลองและ 

กลุมควบคุม กอนการทดลอง  
2. นําแผนการสอนโดยใชวิธีการจัดประสบการณแบบสืบคนไปสอนกลุม 

ทดลองจํานวน 36 แผน สวนแผนการสอนปกติใหครูประจําชั้นเปนผูสอนกลุมควบคุม จํานวน 36 
แผน  โดยกอนการทดลองผูวิจัยไดทําความเขาใจเกี่ยวกับการสอนกับครูกลุมควบคุม ซึ่งครูที่สอน 
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กลุมควบคุมจบการศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  มีประสบการณสอน
ระดับอนุบาล  และมีประสบการณในการจัดประสบการณแบบหนวยบูรณาการ 

3. เวลาในการทดลองกลุมละ 12 สัปดาห สัปดาหละ  3  วัน (วันจันทร อังคาร 
และพุธ) วันละ 1 แผน ทั้งสองกลุมใชเวลาในการสอน  ตั้งแตเวลา 8.45-10.45 น.โดยกลุมทดลอง
จัดประสบการณในชวงกิจกรรมการเรียนการสอน เวลา 8.45-9.45 น.และกิจกรรมเสริมประสบการณ 
เวลา 9.45-10.45 น.  สวนกลุมควบคุมใชเวลาชวงกิจกรรมกลุมใหญ  เวลา 8.45-9.45 น.และ     
กิจกรรมเลนตามมุมประสบการณ เวลา  9.45-10.45 น. 

4.  ครูทั้งสองกลุมบันทึกพฤติกรรมการมีสวนรวมกิจกรรมทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนเปนรายบุคคลและเปนกลุมลงในแบบสังเกต   

                          5.  ทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรชุดเดิม      
ที่ใชสอบกอนเรียน 

การวิเคราะหขอมูล 

 วิเคราะหขอมูลโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม  SPSS – PC+ (Statistical package  for  
social  sciences)  ในการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถ
ทางคณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที (t-test)  ที่ระดับความมี      
นัยสําคัญที่ .05 แลวเสนอผลการวิเคราะหเปนความเรียงประกอบตาราง 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยเพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคนที่มีตอความสามารถทาง
คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  ไดดําเนินการวิจัยเก็บขอมูลตามขั้นตอน  ดังตอไปนี้  

1. ขั้นทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตรกอนเรียน 
2. ขั้นการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน มาบูรณาการสาระการเรียนรู 

หนวยการเรียนและสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ดานจํานวนและตัวเลข  การวัด  เรขาคณิต    
แบบรูปและแผนภูมิ   

3.   ขั้นทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตรหลังเรียน 

เมื่อดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลทั้ง 3 ข้ัน แลวจึงวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานวา  
คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลชั้นปที่  2  ที่เรียนรูโดยวิธีการสืบคนสูงกวา
คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ที่เรียนตามปกติ 

การวิเคราะหขอมูลแสดงรายละเอียดในหัวขอตอไปนี้ 
1. คะแนนสูงสุด คะแนนต่ําสุด  และคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร

ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนและหลังการทดลอง นําเสนอในตารางที่  6 
2. การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 

คณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนการทดลอง นําเสนอในตารางที่  7 
 3.  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถ 
คณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม หลังการทดลอง นําเสนอในตารางที่  8 
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ตารางที่  6  คะแนนสูงสุด คะแนนต่ําสุด  และคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง   
                  คณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนและหลังการทดลอง  
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร
(คะแนนเต็ม 38 คะแนน) กอนทดลอง หลังทดลอง กอนทดลอง หลังทดลอง 

คะแนนสูงสุด 16 38 17 30 
คะแนนต่ําสุด 4 20 4 11 
คะแนนเฉลี่ย 9.28 30.64 9.25 20.72 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

3.36 4.00 3.17 4.38 

 
จากตารางที่  6  สรุปไดวา 
กอนการทดลอง คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรสูงสุดของกลุมทดลอง เทากับ   

16 คะแนน คะแนนต่ําสุด เทากับ 4 คะแนน คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร     
เทากับ 9.28 คะแนน  สวนคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรสูงสุดของกลุมควบคุม เทากับ 
17 คะแนน คะแนนต่ําสุด 4 คะแนน คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร เทากับ 
9.25 คะแนน 

หลังการทดลอง คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรสูงสุดของกลุมทดลอง เทากับ 38 
คะแนน คะแนนต่ําสุด 20 คะแนน คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร เทากับ 
30.64 คะแนน  สวนคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรสูงสุดของกลุมควบคุม เทากับ 30 
คะแนน คะแนนต่ําสุด เทากับ 11 คะแนน คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร   
เทากับ 20.72 คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 



 87
ตารางที่ 7  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง   
                คณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนการทดลอง  
 

 กลุมตัวอยาง คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t 

กลุมทดลอง  9.28  3.36 
 

กลุมควบคุม 
 

 9.25  3.17 
 .035 

t 66 = 2.000 

จากตารางที่ 7  พบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน
กลุมทดลอง เทากับ 9.28 คะแนน  สวนคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของ 
นักเรียนกลุมควบคุม เทากับ 9.25 คะแนน เมื่อใชสถิติทดสอบคา t แลว พบวา คาเฉลี่ยของ
คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ไมแตกตางกันที่ระดับ        
ความมีนัยสําคัญ .05 

ตารางที่ 8  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง  
                 คณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม หลังการทดลอง       
 

กลุมตัวอยาง คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t 

            กลุมทดลอง 30.64 4.00 
   
            กลุมควบคุม  
 

20.72  4.38 
 9.761* 

*p < .05 (t 66 = 1.671 ) 

ตารางที่ 8  พบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน    
กลุมทดลอง เทากับ 30.64 คะแนน  สวนคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนกลุมควบคุม เทากับ  20.72  คะแนน เมื่อใชสถิติทดสอบคา t แลว พบวา คาเฉลี่ยของ
คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถ
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมควบคุม ที่ระดับความมีนัยสําคัญ .05   



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

ในการศึกษาเกี่ยวกับผลการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคนที่มีตอความสามารถ  
ทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณที่สงเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลดานจํานวนและตัวเลข  การวัด  เรขาคณิต   
แบบรูป และแผนภูมิ  โดยวิธีการสืบคน ซึ่งจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ ไดตั้งสมมติฐาน
ของการศึกษาผลการจัดประสบการณที่สงเสริมความสามารถทางดานคณิตศาสตรสําหรับเด็ก
อนุบาลโดยวิธีการสืบคนครั้งนี้วา  ความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ที่เรียนรู
โดยวิธีการสืบคนสูงกวาความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ที่เรียนตามปกติ 

 ในการศึกษาครั้งนี้ประชากรเปนเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 อายุ 5 – 6 ป โรงเรียนอนุบาลพิจิตร 
โดยกลุมตัวอยางเปนเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ป ปการศึกษา 2545  จํานวน  68 คน ไดมาจากการสุม
อยางงาย โดยการจับฉลากมา จํานวน  2 หอง จากทั้งหมด 5 หอง ซึ่งไดหองอนุบาลชั้นปที่ 2/2 
จํานวน 32 คน และอนุบาลชั้นปที่ 2/4 จํานวน 36 คน โดยกําหนดใหหองอนุบาลชั้นปที ่2/4 เปนกลุม
ทดลองและหองอนุบาลชั้นปที่ 2/2 เปนกลุมควบคุม 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร เปนแบบสอบที่มี
ความตรงเชิงเนื้อหา  มีคาอํานาจจําแนก 0.20-0.57 คาระดับความยาก  0.23-0.60 และมีคา
สัมประสิทธิ์ความเที่ยง 0.947  แบบสอบมีลักษณะเปนแบบสอบรายบุคคล  ขอสอบมีลักษณะเปน
ขอคําถามหรือคําสั่ง เพื่อใหนักเรียนแสดงความสามารถทางคณิตศาสตร โดยการตอบคําถามหรือ
จัดกระทํากับวัตถุที่ไดจัดเตรียมไว  แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรมีทั้งหมด  6  ฉบับ      
ดังนี้ ฉบับที่ 1 จํานวนและตัวเลข  ฉบับที่  2,3  การวัด  (การวัดความยาว  การชั่ง  การตวง  เงิน  
เวลา)  ฉบับที่  4  เรขาคณิต  ฉบับที่ 5  แบบรูป และฉบับที่  6  แผนภูมิ รวมจํานวน  19  ขอ 

แผนการจัดประสบการณที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวยแผนการจัดประสบการณ   
กลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยกลุมทดลองใชแผนการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน ซึ่งเปน
การจัดประสบการณที่มุงใหผูเรียนเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย  อยางมีความหมาย และเรียนรูโดยใช
กระบวนการสืบสอบเปนฐาน  โดยบูรณาการสาระการเรียนรูหนวยการเรียน และสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรจํานวน 36 แผน สวนกลุมควบคุม ใชแผนการจัดประสบการณตามปกติ โดยบูรณาการ
สาระการเรียนรูหนวยการเรียนและสาระการเรียนรูคณิตศาสตร มีแผนการจัดประสบการณ          
ทั้งหมด  36 แผน เปนการจัดประสบการณตามแนวการจัดประสบการณ จากการจัดกระทํากับส่ือ
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การสอนภายใตคําแนะนําของครู ครูเปนผูบอกใหทราบ และการสอนในกลุมนี้จะใหความ   
สําคัญกับใบงานที่เปนแบบฝก   ใหเด็กปฏิบัติตาม คําส่ัง  ซึ่งลักษณะการจัดประสบการณนี้ได                
ขอมูล จากการศึกษาสังเกตการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาต ิ

ในการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ไดทําการทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร   
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนการทดลอง จากนั้นจึงไดทําการทดลองสอนทั้งสองกลุม  
โดยกลุมทดลอง  ไดรับการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  สวนกลุมควบคุมไดรับการจัด      
ประสบการณตามปกติ ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการสอนกลุมทดลอง สวนกลุมควบคุมใหครูประจําชั้น
สอน ดําเนินการสอนเปนเวลา 12 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน ไดแก วันจันทร วันอังคาร และวันพุธ 
ในชวงเวลาตั้งแต  08.45 –10.45 น.และทําการทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตรของ      
กลุมทดลองและกลุมควบคุม หลังการทดลอง 

การวิเคราะหขอมูลใชคอมพิวเตอรโปรแกรม  SPSS – PC+ (Statistical package  for  
social  sciences)  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง
คณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที (t - test) ที่ระดับความมี    
นัยสําคัญทางสถิติ .05 

สรุปผลการวิจัย 

 ความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน 
สูงกวาความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดประสบการณตามแนวการ          
จัดประสบการณตามปกติ 

การอภิปรายผลการวิจัย 

การศึกษาผลการจัดประสบการณ  โดยวิธีการสืบคนที่มีผลตอความสามารถทาง
คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล ไดแบงหัวขอในการอภิปราย  ดังนี้ 

          1.  ผลที่ไดจากการวิจัย 
      การวิจัยเพื่อการศึกษาผลการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคนที่มีตอความ

สามารถทางคณิตศาสตร  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนมีคะแนน
ความสามารถทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดประสบการณตามปกติ แสดงใหเห็นวา        



 90
การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนชวยพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรกวาการเรียน 
การสอนตามการจัดประสบการณตามปกติ ที่เปนเชนนั้นเนื่องจาก  
              การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน เปนการจัดประสบการณที่มุงใหผูเรียนเรียนรู   
อยางมีจุดมุงหมาย เรียนรูอยางมีความหมาย และเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน                 
ซึ่งในการจัดประสบการณแตละคร้ังเด็กจะไดเรียนรูคณิตศาสตรจากการทํากิจกรรม ซึ่งกิจกรรมที่
เด็กทํามีหลายลักษณะเปนกิจกรรมที่เด็กสามารถพบเห็นไดในชีวิตประจําวันหรือเปนสถานการณที่
ครูจัดเตรียมขึ้น โดยแตละกิจกรรมที่เด็กทํา เด็กจะไดเรียนรูคณิตศาสตรตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว
เรียนรูผานกระบวนการสืบสอบโดยแตละข้ันตองอาศัยคําถามเปนหลักและสิ่งที่เด็กเรียนรูลวนแต  
มีความหมายตอตัวเด็ก  ซึ่งพบวา 
              1)  จากการที่เด็กเรียนรูคณิตศาสตรผานการทํากิจกรรมตาง ๆ นั้น ทําใหเด็กไดลงมือ
ปฏิบัติจริง  จดักระทํากับวัตถุและมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ทําใหเด็กเรียนรูดวยความเขาใจ เปน
ไปตามพัฒนการของเด็กในชวงวัยนี้ที่ตองเรียนรูจากการไดลงมือกระทํากับวัตถุ ซึ่งสอดคลองกับ
ทฤษฎีพัฒนาการของสติปญญาของ Piaget (1972 อางถึงใน นิตยา ประพฤติกิจ, 2537 และ    
อางถึงใน พรรณี ช. เจนจิต, 2538)  ที่วา ความรูทางคณิตศาสตรดานกายภาพของเด็กจะเกิดจาก
การที่เด็กไดใชประสาทสัมผัสและมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม จากนั้นเด็กจะเกิดความรูทาง
คณิตศาสตรดานเหตุผลที่เกิดหลังจากที่เด็กลงมือกระทํากิจกรรมโดยอาศัยหลักการเชื่อมโยงจาก
ขอเท็จจริงที่เห็นไปสูความเขาใจหรือความคิดรวบยอดตอไป นอกจากนี้ การที่เด็กไดลงมือกระทํา
กับวัตถุมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมทําใหเด็กไดใชความคิดแกปญหา และสามารถคนพบคําตอบ
ดวยตนเองซึ่งทําใหเด็กเรียนรูดวยความเขาใจมากกวาการจดจํากฎเกณฑหรือการบอกคําตอบทีถ่กู
ตองจากครูการบอกหรือปอนความรูใหแกเด็ก ดวยการพูดอธิบายใหฟง เด็กจะเรียนรูอยาง           
ผิวเผินเทานั้น การจัดประสบการณที่ดีควรสนับสนุนกิจกรรมของเด็กรวมทั้งใหเด็กไดสํารวจ                  
ไดลงมือกระทําดวยตนเอง เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเอง  เด็กจะสามารถคนหาคําตอบ
อยางมีเหตุผล ความเขาใจที่แทจริงจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อเด็กไดพัฒนาความเขาใจดวยตนเอง 
              2)  ในกลุมทดลอง เด็กไดเรียนรูอยางมีความหมาย ซึ่งจากการที่เด็กไดเรียนรูผานการทํา
กิจกรรมที่คุนเคย เด็กสามารถพบเห็นไดในชีวิตประจําวัน และเปนกิจกรรมที่ไมไกลจากชีวิตของเด็ก  
เด็กสามารถเชื่อมโยงประสบการณเดิมกับประสบการณใหม ทําใหเด็กเรียนรูดวยความเขาใจ         
ซึ่งสอดคลองกับ นิตยา  ประพฤติกิจ (2541) ที่วา การเรียนการสอนที่สอดคลองกับชีวิตประจําวัน
ของเด็กทําใหเด็กมองเห็นความจําเปน และประโยชนจากสิ่งที่ครูสอน เปนการเสริมสรางใหเด็กได
ตระหนักถึงเรื่องคณิตศาสตรทีละนอย ๆ   และชวยใหเด็กไดเขาใจเกี่ยวกับคณิตศาสตรขั้นสูงตอไป
นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ จิราภรณ  ศิริทวี (2541) ที่กลาววา การใหเด็กไดทํากิจกรรมที่มี    
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การเชื่อมโยงสาระการเรียนรูคณิตศาสตรกับชีวิตจริงทําใหเด็กเรียนรูอยางมีความหมายกับ  
ชีวิตเด็กซึ่งเปนไปตามแนวปฏิบัติของ DAP (Bredekam และ Copple ,1997)  ที่มุงสรางสภาพ
แวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูของเด็กและความรูสึกที่ดีตอการเรียนรูดวยการใหเด็กไดทํากิจกรรม 
ที่มีความหมายกับตัวเด็ก 
              3)  การที่เด็กไดเรียนรูผานกระบวนการสืบสอบ เด็กไดรับการกระตุน ทาทาย ใหเด็กเกิด
การเรียนรูและคนพบคําตอบดวยตนเอง โดยการใชคําถามที่เหมาะสมใหเด็กไดสังเกต  คาดเดา 
คําตอบ สํารวจหรือทดลอง บันทึกผล สื่อความหมายและสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู ซึ่งกระบวนการเหลานี้
ทําใหเด็กไดเรียนรูไดมากกวาการสอนที่ครูเปนผูบอกหรืออธิบาย  จากการที่เด็กทํากิจกรรมผาน
กระบวนการสืบสอบ พบวาเด็กเกิดการเรียนรู ดังนี้ 
                   3.1)  ขั้นสังเกตและคาดเดา เด็กยังไมสามารถดําเนินการดวยตนเองได ครูจะตองใช 
คําถามใหเด็กเกิดความสนใจ ไดสังเกตสิ่งที่พบเห็น เพื่อเปนพื้นฐานในการคิดแกปญหาหรือ       
การคาดเดาคําตอบ และจากการที่เด็กไมสามารถหาวิธีแกปญหาไดครูจะตองเขาไปมีสวนรวมใน     
กิจกรรมหรือเขาไปชวยแนะนําเมื่อเด็กตองการความชวยเหลือหรือเกิดการขัดแยงเชน ในกิจกรรม
ฟอง ฟอง ซึ่งเรียนรูเกี่ยวกับเรขาคณิต โดยครูจะใชคําถามใหเด็กสังเกตดูรูปรางของฟองสบูที่ออก
จากขดลวดรูปวงกลม  จากนั้นจึงใหเด็กคาดเดาวา หากใชขดลวดรูปส่ีเหลี่ยมจตุรัสหรือ ขดลวด    
ที่เปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา จะเกิดฟองสบูรูปทรงใด ซึ่งในกิจกรรมนี้เด็กจะเกิดขอขัดแยงขึ้น ซึ่งเปน
โอกาสที่ครูจะเขารวมกิจกรรม โดยการใชคําถามใหเด็กไดสังเกต หรือกิจกรรมน้ําแปลงรางที่ครูจะ
ใชคําถามใหเด็กไดสังเกตการเปลี่ยนแปลง หรือส่ิงที่เกิดขึ้นจนกระทั่งเด็กสามารถคาดการณไดวา
ตอไปจะเกิดอะไรขึ้น เชนเดียวกับกิจกรรมรอยบุบผาบูชาพระ ครูเขาไปมีสวนรวมใหเด็กไดสังเกต  
ใหเด็กเห็นความสัมพันธจากสิ่งที่เด็กสังเกตได จนกระทั่งเด็กสามารถคาดเดาได เปนไปตาม 
DeVries และ Kohlberg (1990 อางถึงใน   จิรภรณ วสุวัต, 2540)  ที่กลาวถึงบทบาทครูตาม    
หลักการตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ที่วาบทบาทของผูสอนจะเปลี่ยนไปสูการเปนผูที่สงเสริม 
แนะนํา เพื่อใหเด็กสรางความรูดวยตนเอง สงเสริมให เด็กเรียนรูและมีเหตุผลในการกระทํา ทําให
ความสัมพันธระหวางเด็กกับครูเปนความสัมพันธแบบรวมมือ มีความเปนมิตรและสงเสริมใหเด็ก 
มีโอกาสรวมมือกับบุคคลอื่น  เด็กไดเรียนรู และแกปญหาความขัดแยงที่เกิดขึ้น ซึ่งเปนสิ่งที่เด็ก
ตองการเรียนรูเพื่อแกปญหา  
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ภาพที่ 1  เด็กสังเกตการเรียงดอกไมตามแบบรูป ในกิจกรรม “รอยบุบผาบูชาพระ” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   3.2)  ขั้นสํารวจหรือทดลอง  เปนขั้นที่เด็กตองคนหาคําตอบดวยตนเองจากการคนหา
สํารวจ หรือทดลองเพื่อพิสูจนคําตอบที่คาดเดาไว เด็กสามารถเกิดการเรียนรูจากการไดปฏิบัติจริง 
ลงมือกระทํากับวัตถุ ซึ่งเด็กไดฝกทักษะการสังเกต และการใชคําถาม ตอบคําถาม จากนั้นเด็กจึงทํา
การบันทึกสิ ่งที ่เด ็กพบเห็นจากการสังเกตหรือการลงมือกระทํากับวัตถุในขั ้นตอไป  การทํา           
กิจกรรมในขั้นนี ้เด็กมีความกระตือรือรนและใหความรวมมือเปนอยางดี เพราะเด็กไดมีโอกาส    
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมตาง ๆ ที่อยูรอบ ๆ ตัวเด็ก ไมวาจะเปนสื่อ อุปกรณ  สิ่งของ บุคคลหรือ 
สถานที่ทั้งภายในและนอกโรงเรียน เชน ในกิจกรรมที่ไหน ไหน ก็มตีัวเลข หรือกิจกรรมของซื้อของขาย 
ซึ่งเด็กจะตองสํารวจคนหาตัวเลขที่เด็ก ๆ พบเห็นในชีวิตประจําวัน เด็กจะมีความกระตือรือรน 
ตองการเรียนรูจากโลกภายนอกมากกวาในหองเรียน เด็กไมไดเรียนรูเพียงในหองสี่เหลี่ยมเทานั้น 
เด็กมีโอกาสไดออกมาเรียนรูนอกสถานที่ ซึ่งเด็กจะใหความสนใจ และรวมมือดีมาก  

ภาพที่ 2  เด็กสํารวจตัวเลขนอกสถานที่ในกิจกรรม “ที่ไหนไหนก็มีตัวเลข” 
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ภาพที่ 3  เด็กเรียนรูนอกสถานที่ในสหกรณรานคา ในกิจกรรม “ของซื้อของขาย” 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 นอกจากนี้ การคนหาคําตอบจากการทดลองใน กิจกรรมฟอง ฟอง เด็กจะตองหาคําตอบ
จากการทดลองเปาฟองสบูออกจากที่เปารูปอุปกรณที่มีรูปรางเปนรูปวงกลม รูปส่ีเหลี่ยมจตุรัส         
รูปสี ่เหลี ่ยมผืนผา  เพื ่อจะไดพ ิส ูจน ว ารูปทรงของฟองสบู ที ่ตนเองคาดเดาไว ถ ูกตองหรือไม          
สอดคลองกับปรัชญาการศึกษาของ John Dewey (อางถึงใน   พรรณี ช. เจนจิต, 2538) ที่มุงให     
ผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง โดยจัดสิ่งแวดลอมเพื่อกระตุนความอยากรูอยากเห็น และความตองการ
เรียนรูของเด็ก ซึ่งจะทําใหเด็กพึ่งพาตนเอง และเปนไปตามแนวปฏิบัติที่ เหมาะสมของ DAP 
(Bredekamp และ Copple, 1997) ที่มุงสงเสริมการจัดประสบการณใหเด็กไดมีกิจกรรมใหเด็กได   
มีการสํารวจ  การสืบสอบและการทดลอง เพื่อใหเด็กไดเห็นถึงความสัมพันธที่เปนเหตุเปนผลกัน   
หรือในกิจกรรมหนังสือเด็ก เร่ืองวันเกิดของหนูหริ่ง ซึ่งเด็กตองหาคําตอบโดยการจัดกระทํากับวัตถุ      
โดยเด็กจะหยิบแกวมาวางใหเทากับตัวละครที่มาในงานเลี้ยง ซึ่งเด็กจะแกปญหาโดยการใชทักษะ
การจับคูหนึ่งตอหนึ่งในการคนหาคําตอบ  เชนเดียวกับกิจกรรมการเลน “วิ่งไปชั่งไป “  “กิจกรรม         
ตักตวงความสุข” “กิจกรรมชางตัดเสื้อ” ที่เด็กจะตองคนหาคําตอบโดยใชการชั่ง การตวง หรือ      
การวัดในการคนหาคําตอบ หรือการคนหาคําตอบจากการจัดกระทํากับวัตถุ ในกิจกรรมการเลน     
ในกิจกรรมจับคูรูจํานวน จะเห็นไดวาเด็กคนพบคําตอบและเกิดการเรียนรูจาการลงมือกระทํากับ
วัตถุและเรียนรูจากรูปธรรม   
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ภาพที่ 4  เด็กคนหาคําตอบโดยการวัด ในกิจกรรม “ชางตัดเสื้อ”   

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 5 เด็กคนหาคําตอบโดยจัดกระทํากับวัตถุในกิจกรรมการเลน“จับคูรูจํานวน” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   3.3)  ขั้นบันทึกขอมูลหรือผลที่ไดจากการสํารวจ  เด็กบันทึกคําตอบที่ไดจากการสํารวจ
ห รือทดลอง  ห รือจากการลงมือกระทํ ากับวัตถุ ไดด วยตนเองจากการใชคํ าถามของครู                     
ซึ่งแสดงใหเห็นวา เด็กเรียนรูดวยความเขาใจ จึงสามารถถายทอดความคิดออกมาในรูปของ          
ผลงานตาง ๆ ได   เมื่อเด็กคนหาคําตอบผานกระบวนการสังเกต คาดเดา สํารวจหรือทดลองแลว 
เด็กจึงไดทําการบันทึกคําตอบ เด็กสามารถแสดงสิ่งที่เด็กคนพบในหลายรูปแบบ อาทิ การนําเสนอ
ในงานศิลปะดังจะเห็นจากภาพที่ 6 ในกิจกรรมหนังสือเด็กเรื่องมดสิบสองตัว ซึ่งสอดคลองกับ  
Scott และ Hyslip (1992) ที่วาการเปดโอกาสใหเด็กไดอธิบายความคิดของตนเองดวยการวาดภาพ 
เขียนสัญลักษณ หรือการจดบันทึกขอมูลถือเปนวิธีการที่สําคัญมาก เปนการสะทอนความคิดตอ
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กระบวนการเรียนรูของเด็ก  นอกจากนี้การเขียนบันทึกขอมูลจะชวยเพิ่มทักษะทางคณิตศาสตร
และยังชวยในการเรียนคณิตศาสตรมีความหมายกับตัวเด็ก 

ภาพที่ 6  ผลงานเด็กในกิจกรรมหนังสือเด็ก เร่ืองมดสิบสองตัว  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 7  ผลงานของเด็กในกิจกรรมการเรียนการสอน เร่ืองบานของหนู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   3.4)  ขั้นสื่อความหมาย  เปนขั้นที่เด็กไดนําเสนอผลงานของตนเองหรือของกลุม      
โดยเปรียบเทียบสิ่งที่ตนเองคาดเดาหรือคาดการณในชวงแรก และรายงานผลที่ไดจากการคนหา
สํารวจหรือทดลองซึ่งเด็กไดใชภาษาคณิตศาสตรในการสื่อสาร  เด็กเกิดการเรียนรูจากการที่เด็ก     
มีโอกาสพูดคุย สนทนา อภิปรายเกี่ยวกับผลงานที่นําเสนอในบรรยากาศที่เปนกันเอง อาทิ            
ในกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหเด็กคนหาจํานวนสมาชิกครอบครัวของแตละคนในกลุม ซึ่งใน     
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แตละกลุมจะออกมารายงานจํานวนสมาชิกในครอบครัว โดยใหสมาชิกแตละคนเปนผูรายงาน 
จากนั้นเปดโอกาสใหเด็ก ๆ ไดพูดคุยซักถาม เกี่ยวกับส่ิงที่เพื่อนมานําเสนอ หรือกิจกรรมตามหา 
ตัวเลข ซึ่งเด็กไดออกไปสํารวจนอกสถานที่ ทําใหเด็กมีเร่ืองราวตาง ๆ ในการสนทนาเปนการ             
สงเสริมทางดานภาษา ซึ่งครูสามารถนําเรื่องราวที่เด็กพบเห็นมาเชื่อมโยงกับภาษาคณิตศาสตรได
ซึ่งสอดคลองกับ Carpenter (1985 อางถึงใน นภเนตร ธรรมบวร, 2544)  ที่วา การเปดโอกาสให
เด็กไดอภิปราย สนทนา พูดคุยเกี่ยวกับคณิตศาสตรเปนการสงเสริมทักษะคณิตศาสตรของเด็ก            
นอกจากนี้ Bruner (1960 อางถึงใน   พรรณี ช. เจนจิต,  2538) กลาววา ภาษามีความสําคัญ       
กอใหเกิดความเขาใจแตที่สําคัญเหนือส่ิงอื่นใด คือ บรรยากาศของการพูดที่ผอนปรนมีอิสระ         
ทําใหเด็กมีความมั่นใจในการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกัน 
ภาพที่ 8  การนําเสนอผลงานของเด็กในกิจกรรมการเรียนการสอน เร่ือง บานของฉัน           
              เปนรายกลุม 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9  การแสดงผลงานเด็กเปนรายบุคคล 
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                   3.5)  ขั้นสรุป  เปนขั้นที่ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนสิ่งที่เด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร พบวา ในชวงแรกเด็กยังคงพูดคุยเกี่ยวกับเร่ืองราวของกิจกรรมหรือเนื้อหาของหนวย
การเรียนรูมากกวา ครูจะตองใชคําถามทบทวนสิ่งที ่เด็กไดลงมือกระทําหรือเรียนรูเกี ่ยวกับ
คณิตศาสตร แตในระยะหลังของการวิจัย พบวา เด็กมีความสามารถที่จะสรุปสิ่งที่เด็กเรียนรู    
มากขึ้นโดยที่ครูใชคําถามนอยลง แสดงใหเห็นวาเด็กสามารถเรียนรูคณิตศาสตรดวยความเขาใจ  
ซึ่งสอดคลองกับ Smith (1994 อางถึงใน นภเนตร ธรรมบวร, 2544) ที่กลาววา การเรียนที่เด็กจะ
พัฒนาถึงขั้นสรุปเร่ืองราวตาง ๆ ไดเองนั้น  เด็กจะตองไดรับประสบการณหลาย ๆ อยางที่ตนเอง 
ไดลงมือปฏิบัติ ไดเรียนรูดวยกระบวนการสืบสอบ ไดตัดสินใจ ไดเลือกดวยตนเอง ไดคิดอยาง                     
มีเหตุผลเปนขั้นตอน มิใชใหเรียนรูแคเพียงคําตอบที่ถูกตองเทานั้น ดังภาพที่ 10 แสดงถึงสิ่งที่เด็ก
ไดเรียนรูรวมกับครู ซึ่งครูจะเปนผูดูแลโดยใชคําถามกระตุนใหเด็กตอบหรือสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู           
และคอยแนะนาํเมื่อเด็กเกิดขอผิดพลาด  

ภาพที่ 10  เด็กและครูรวมกันสรุปส่ิงที่เรียนรูในกิจกรรมการเลน “เก็บเบี้ยใตโตะ” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดังที่กลาวมาจะพบวาการเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน ทําใหเด็กไดพัฒนา
ความสามารถทางดานคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  จึงสรุปไดว า การจัดประสบการณ          
โดยวิธีการสืบคนสามารถสงเสริมความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กไดอยางมีประสิทธิภาพ   
ขอสังเกตจากการวิจัย 
                  1)  การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน เปนการจัดประสบการณที่ผานกิจกรรมหลาก
หลาย และเด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง จึงพัฒนาเด็กในดานอื่น ๆ ดังนี้ 
                       1.1)  ดานภาษา  เนื่องจากบรรยากาศของกิจกรรมที่เด็ก ๆ     ทํามีอิสระ  เด็กเกิด 
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ความมั่นใจในตนเอง  ทําใหเด็กกลาที่จะแสดงความคิดเห็น   กลาที่จะพูดคุยกับเพื่อน ๆ หรือครู
เด็กรูจักการใชภาษาทางคณิตศาสตร ซึ่งเกิดจากการกระตุนการตอบคําถามจากครู  อาจเปน     
คําถามใหเด็กรูจักการสังเกตหรือไดคิดแกปญหา Hendrick (1991  อางถึงใน นภเนตร  ธรรมบวร, 
2544)  กลาววา ครูควรสงเสริมใหเด็กตอบคําถามดวยตนเองซึ่งจะนําไปสูการถามคําถามตอไป  
เนื ่องจากทุกครั้งที ่เด็กหาคําตอบไดดวยตนเองเด็กจะพัฒนาความเชื ่อมั ่นในตนเอง รวมถึงมี      
เจตคติในทางบวกและมีความมั่นใจในการใชภาษากับผูอื่น  และการที่เด็กไดทํากิจกรรมผาน
กระบวนการกลุ มทําใหเด็กสนทนา แลกเปลี ่ยนขอคิดเห็น  เมื ่อเด็กไดรับความคิดเห็นอื ่นที่      
แตกตางจากตนเองเด็กจะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกัน โดยเด็กแตละคนจะหาเหตุผลมา
สนับสนุนความคิดของตนเอง    ซึ่งจะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการใชภาษาระหวางทํากิจกรรม   
                   นอกจากนี้  การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน เปนการจัดประสบการณใหเด็ก     
ไดเรียนรูจากการทํากิจกรรมผานกระบวนการสืบคน  ซึ่งในกระบวนการแตละขั้นตอนจะตองอาศัย 
การใชคําถามเปนหลัก เพราะเด็กยังไมสามารถดําเนินการทํากิจกรรมไดดวยตนเอง หากไมไดรับ  
คําแนะนําจากครู  การแนะนําของครูจะอยูในลักษณะการใชคําถามหรือการสรางประเด็นใหเด็ก   
ไดสังเกตและใชความคิดดวยตนเอง จากการจัดประสบการณ พบวา เด็กเกิดการเรียนรูจากการใช
คําถามที่เหมาะสมของครู ซึ่งสอดคลองกับ Scheiver (1991) ที่กลาววาคําถามเปนองคประกอบ
สําคัญที่สามารถสงเสริมการเรียนรูของเด็ก และสามารถพัฒนาใหเด็กไดใชกระบวนการคิดคําถาม  
ที่ดีมีคุณคาเทียบเทากับการสอนที่มีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังพบวาการพูดคุย สนทนาในชั้นเรียน
จะมีความหมายมากขึ้น ถานักเรียนไดรับการกระตุนใหเกิดความขัดแยงทางความคิด โดยการใช   
คําถาม และถาครูใหเวลาแกเด็กในการคิดหาคําตอบ โดยใชเวลาในการรอคอยใหยาวนานขึ้น 
จํานวนของเด็กที ่ตอบคําถามก็จะมากขึ้น ความลมเหลวในการตอบคําถามก็จะลดนอยลง        
การพูดคุย อภิปราย และสรุปความรูของเด็กจะเพิ ่มขึ้น  รวมทั้งจํานวนของคําถามที่เด็กถาม         
ก็จะมีมากขึ้นตามลําดับ เนื่องจากบรรยากาศในการเรียนรูจะเปนกันเอง เด็กมีอิสระทางความคิด   
และไมถูกสะกัดกั้นทางความคิด ทําใหเด็กพูดคุยโตตอบไดอยางเปนธรรมชาติ และจากผลที่เด็ก   
ไดตอบคําถามจากการคนหาคําตอบดวยตนเอง  ทําใหไดพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเอง และมี     
เจตคติที ่ดีตอตนเอง ทําใหเด็กใชคําถามไดมากขึ้น ถึงแมวาในชวงแรกเด็กจะยังคงใชคําถาม   
เกี่ยวกับส่ิงที่สังเกตไดจากการทํากิจกรรมหรือเนื้อหาจากหนวยการเรียน แตก็ถือวาเด็กไดพัฒนา 
การใชคําถามมากขึ้น และเมื่อเด็กไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง เด็กสามารถใชคําถามในระดับ   
สูงขึ้นกวาเดิมได เชน เด็กถามวา “ทําไมฟองสบูที่ออกมาจากอุปกรณรูปวงกลม รูปส่ีเหลี่ยมจตุรัส 
หรือรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา  จึงมีรูปทรงเหมือนกับฟองสบูที่ออกจากอุปกรณรูปวงกลม” หรือเด็กถามวา 
“ถาปลาตัวอ่ืนมาขอเกล็ดปลาสายรุงทั้งหมด 10 เกล็ด เลย ปลาสายรุงจะทําอยางไร” ซึ่งจะเห็นวา
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ถาเด็กไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง  เด็กสามารถใชคําถามในระดับสูงขึ้นได  และจะเปน       
พื้นฐานสําคัญในการเรียนคณิตศาสตรในระดับสูงตอไป 
                       1.2)  ความมั่นใจในตนเอง  การเรียนรูของเด็กเกิดจากการที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับ      
ส่ิงแวดลอมรอบ ๆ ตัวเอง เด็กมีความรูสึกที่ปลอดภัย เนื่องจากเด็กไมไดถูกสกัดกั้นความคิด       
ของตนเอง เด็กไมตองกังวลจากคําตอบวาผิดหรือไม กิจกรรมมีหลากหลายรูปแบบใหเด็กไดทํา    
กิจกรรม มีงานที่ทาทายใหเด็กไดรูคําตอบ  ทําใหเด็กมีความสนใจที่จะคนหาคําตอบจากการ 
ทดลองหรือการสํารวจ  ออกไปคนหาคําตอบนอกหองเรียน ไดเรียนรูจากส่ิงที่เด็กเห็นสัมผัสได    
ดวยตนเอง และมีการเขียนบันทึกขอมูล โดยเปดโอกาสใหเด็กไดอธิบายความคิดของตน โดยผาน 
รูปภาพ การจดบันทึกขอตัวเลข หรือส่ิงที่ตนเองคนพบ สามารถออกมาแสดงผลงานตอหนาผูอ่ืนได 
รวมกันแสดงความคิดเห็นและสรุปผลงานทําใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง มีเจตคติที่ดีตอ 
การเรียนรูและตนเอง ทําใหเด็กมีความเชื่อมั่นวาตนเองทําได ไมกลัวความผิด รูสึกสบายใจและ      
มีความสุขในการเรียน  อยางเชนในกรณีของนองจาและนองโบดที่มีพฤติกรรมที่ไมกลาพูดหรือ  
แสดงออกตอหนาบุคคลอื่น ระยะแรกของการวิจัย เด็กทั้งสองคนจะไมกลาแสดงออก โดยเฉพาะ
นองจาจะรูสึกเขินอายเมื่อตองออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน แตเมื่อเด็กไดปฏิบัติกิจกรรม  
ตาง ๆ  แลว จากการสังเกตจะพบวา นองจา และนองโบดมีพฤติกรรมในการมีสวนรวมในการทํา   
กิจกรรม และกลาแสดงออกในการนําเสนอผลงาน และพูดคุย ซักถาม อยางเห็นไดชัด หรือในกรณี
ของนองมาวินที่ระยะแรกนองมาวินจะไมใหความรวมมือ หรือมีสวนรวมกับเพื่อน ๆ ในการทํา    
กิจกรรมกลุมและรายบุคคล จะคอยถามเสมอวา “คุณครูจะสอบหรือเปลา จะเอาคะแนนหรือเปลา 
ถาครูสอบมาวินไมทํานะ” “ถามาวินทําผิด คุณครูจะวามาวินไหม” ดวยเกรงวาตนเองจะทําไมได  
จนกระทั่งมาวินเห็นเพื่อน ๆ ทํากิจกรรม และเรียนรูดวยความสนุกสนาน มีบรรยากาศที่อบอุน และ 
มีกิจกรรมที่หลากหลาย ทําใหมาวินมีความสนใจที่จะเรียนรู และเขามามีสวนรวมในการทํากิจกรรม
อยางมีความสุข และนองมาวินจะเปลี่ยนมาถามวา “พรุงนี้จะมีอะไรสนุก ๆ มาใหมาวินเลนอีกไหม
ครับ” และเปนคําถามที่เด็ก ๆ   มักจะถามเสมอ  ซึ่งจะเห็นไดวาการที่เด็กมเีจตคติที่ดีตอการเรียนรู
และตนเอง ซึ่งจะสงผลใหเด็กมีความมั่นใจในตนเอง 
                         1.3)  การทํางานรวมกับผูอ่ืน  เนื่องจากลักษณะของกิจกรรมที่เด็กทํานั้นมีทั้งที่  
เปนรายบุคคลและเปนกลุม ซึ่งในสวนของกิจกรรมกลุมจะมีการผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนสมาชิกใน
กลุมทุกครั้ง เพื่อใหเด็กไดคุนเคยกับเพื่อน ๆ ทุกคนในชั้นเรียน จะทําใหเด็กไมยึดติดการอยูกับ  
เพื่อนคนใดคนหนึ่ง และสามารถทํางานรวมกับคนอื่น ๆ ได ซึ่งในชวงแรกเมื่อมีการแบงกลุม        
เด็กมักจะจับกลุมกันเองกับเพื่อนสนิทเทานั้น แตเมื่อเด็กไดรับการฝกใหรูจักทํากิจกรรมกับเพื่อน ๆ 
หลาย ๆ คน เด็กสามารถทํากิจกรรมรวมกันไดดี ในกระบวนการกลุ มนี ้จะชวยเสริมใหเกิด      
ความรวมมือกันในการทํางาน ความสามัคคี  ชวยเหลือซึ่งกันและกัน  ฝกภาวะความเปนผูนํา       
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ผูตาม  การตัดสินใจรวมกัน และรวมกันสรางสรรคผลงานของกลุมตนเองจนสําเร็จดวยความตั้ง
ใจและเพียรพยายาม ซึ่งบางครั้งมีขอขัดแยงเกิดขึ้นเด็กไดเรียนรูการยอมรับอยางมีเหตุผล 
                     1.4)  ความรับผิดชอบลักษณะของกิจกรรมในการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 
เปนการใหเด็กเรียนรูคณิตศาสตรผานกิจกรรมที่อยูในชีวิตประจําวันซึ่งกิจกรรมที่เด็กแตละกลุม
จะตองผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันมาทําหนาที่ประจําวันคือการรายงานจํานวนนักเรียนที่มาเรียน
และขาดเรียนเพื่อจะเตรียมการในการจัดอาหารวางและอาหารกลางวันซึ่งเด็กมีหนาที่รับผิดชอบ
จะตองชวยกันเตรียมอุปกรณ เชน จาน ชอน แกวน้ําจัดวางบนโตะในแตละกลุมและจัดวาง
อาหารใหเพื่อนๆเด็กจะตระหนักถึงความสําคัญของหนาที่ของตนเองทําใหเด็กมีความรับผิดชอบ
ในงานที่ไดรับมอบหมาย และเปนการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีความหมาย    
                     1.5)  ความรวมมือ  ในการจัดประสบการณแตละครั้งจะตองใชเวลาในการเตรียม
ทั้งสื่อ และอุปกรณตาง ๆ เพื่อเปนการสรางบรรยากาศแหงการเรียนรูสําหรับเด็กและอาจจะไม
สมบูรณ หากไมไดรับน้ําใจจากเด็ก ๆ ที่คอยใหความชวยเหลือในการจัดเตรียม จัดวางสื่อกอนทํา 
กิจกรรมและดูแลความสะอาด จัดเก็บส่ือและอุปกรณตาง ๆ ใสกลองวางเขาที่อยางเปนระเบียบ   
ทุกครั้ง  ซึ่งสิ่งเหลานี้จะหลอหลอมใหเปนเด็กที่น้ําใจชวยเหลือคนรอบขางและสังคมที่ตนอาศยัอยู 
นอกจากนี้ทําใหเด็กเกิดความรูสึกของการมีสวนรวมในการเปนเจาของสื่อ อุปกรณ  ส่ิงของทุกชิ้น   
ที่ตนเองทํากิจกรรม  ผูเรียนจะเกิดความรูสึกหวงแหน คอยดูแลไมใหอุปกรณของหองตนเองตอง
ชํารุดหรือเสียหาย 
                     1.6)   ความคิดสรางสรรค  เด็กจะริเร่ิมสรางสรรคผลงานที่ใชความคิดสรางสรรค 
เด็กจะพัฒนาผลงานของตนเองจากความคิดและจินตนาการของตนเอง ซึ่งพบวาในชวงแรกของ 
การจัดกิจกรรม ผลงานของเด็กจะมีลักษณะคลายกัน เด็กยังคงชอบทําตามกัน และจะไมแนใจ
กับผลงานของตนเองวาถูกตองหรือไม เมื่อเด็กไดรับการจัดประสบการณที่หลากหลาย ใหอิสระ
ทางความคิดและการแสดงออก จะพบวาผลงานของเด็กแตละชิ้นถึงแมวาจะเรียนรูสาระการเรียน
รูคณิตศาสตรเดียวกันแตผลงานของเด็กจะแตกตางกันตามความสนใจของเด็ก เชน นองแมน
ออกแบบการจดบันทึกผลการทดลองโดยการวาดภาพวัตถุที่ จมน้ําและลอยน้ําดวยตนเอง หรือ
ใน กิจกรรมหนังสือเด็กเรื่องมดสิบสองตัว นองมาวินนําเสนอผลงานการหาจํานวนดอกไมมาให
มด เพื่อกันแดด โดยใชศิลปะการปะติดและการวาดภาพ รวมทั้งผลงานการสรางสรรคหนังสือเด็ก
ของนักเรียนแตละคนที่มีลักษณะแตกตางกัน 
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ภาพชุดที่ 1 การมีสวนรวมของเด็กในกิจกรรมตาง ๆ  
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ภาพชุดที่ 2  ผลงานของเด็กในกิจกรรมตาง ๆ  
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 2)  ความรูพื ้นฐานของครู เนื ่องจากความรูและความสามารถของครูเกี ่ยวก ับ

คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล เปนองคประกอบสําคัญยิ่งประการหนึ่งตอการพัฒนาความสามารถ
ทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาล  โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนที่ครูจะ
ตองมีการวางแผนการจัดประสบการณใหเด็กเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย เรียนรูอยางมีความหมาย 
และเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน ซึ่งครูจะตองคิดและออกแบบกิจกรรมที่จะทําใหเด็ก
เกิดการเรียนรูใหครบทั้ง 3 ลักษณะ  นอกจากนี้การจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบสืบสอบ       
ทําไดยากกวาการเรียนการสอนโดยทั่วไป ครูจะตองมีความรู ทักษะ ดังท่ี Esler และ Esler (1985) 
อธิบายไวสรุปไดวา ในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบครูจะตองมีความรูในการสอนแบบ สืบ
สอบ ตองเขาใจเนื้อหาสาระของวิชานั้น ๆ ซึ่งการสอนแบบสืบสอบนั้น ครูจะตองใชคําถามกระตุน
ใหเด็กเกิดความอยากรูอยากเห็น หรือใชคําถามเปนแนวทางในการคนหาคําตอบ   
                   3)  ผูปกครองมีความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล การจัด
ประสบการณโดยวิธีการสืบคน เปนการจัดประสบการณที่ใหผูเรียนไดเรียนรูคณิตศาสตรผาน       
กิจกรรมตาง ๆ ที่หลากหลายที่อยูในชีวิตประจําวัน  เชน กิจกรรมหนังสือเด็ก  กิจกรรมการเลน      
กิจกรรมสนทนายามเชา  กิจกรรมประกอบอาหาร  ซึ่งแตกตางจากการเรียนรูแบบเดิมที่ใหเด็กได
เตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรจากการทําแบบฝกเตรียมความพรอมที่ผูปกครองสามารถเห็น
ผลงานของเด็กไดเดนชัด ในระหวางการดําเนินการวิจัย  ผูวิจัยจึงไดสรางความเขาใจกับผูปกครอง
ดวยการนําผลงาน ภาพถายของเด็กที่ใหเด็กทํากิจกรรมตาง ๆ มาพูดคุยกับผูปกครองดวยการ
วิเคราะหใหผูปกครองเขาใจวาเด็กไดเรียนรูสิ่งใดจากการทํากิจกรรมเหลานี้ ซึ่งทําใหผูปกครองมี
ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับคณิตศาสตรสําหรับเด็ก และมั่นใจในการจัดกิจกรรมแบบนี้กับเด็ก  
ซึ่งเห็นไดจากการรายงานพัฒนาการของเด็กที่ผูปกครองพบเห็น ตลอดจนการสนทนาแลกเปลี่ยน
กับผูปกครองดวยกัน และความรวมมือของผูปกครองในการจัดเตรียมวัสดุ หรือเปนวิทยากรทองถิ่น  
                   4)  เกิดความสัมพันธที่ดีระหวางครูกับเด็ก เนื่องจากเด็กเรียนรูคณิตศาสตรผาน        
กิจกรรมที่เด็กทํา ครูจึงมีบทบาทสําคัญที่จะเขามีสวนรวมใหการใหความชวยเหลือ ดูแลใหคําแนะนํา 
หากเด็กเกิดขอขัดแยง เกิดขอผิดพลาด ไมแนใจที่จะแกปญหาหรือหาวิธีการไมได  โดยการเขา     
พูดคุย สนทนาที่เปนกันเองซึ่งทําใหเด็กเกิดความรูสึกอุนใจ ปลอดภัย ไมกังวลวาจะถูกตําหนิจาก
การทําผิดพลาด  โดยเฉพาะอยางยิ่งการเรียนรูโดยใชกระบวนสืบสอบเปนฐาน พบวา บางครั้ง
เด็กยังไมสามารถที ่จะคาดเดาหรือ คาดการณไดดวยตนเอง ผู สอนจะตองเขามามีบทบาท             
ดวยการใชคําถามใหเด็กไดคิดหาวิธีการหรือคาดเดาคําตอบ  การที่ครูใชคําถามในลักษณะของ 
การพูดคุยสนทนา หรือทาทายใหเด็กคนหาคําตอบแตไมใชการคาดคั้นคําตอบจากเด็ก เด็กจะรูสึก     
ตื่นเตนกับคําตอบที่ตนเองหาได  เด็กจะรูสึกอบอุนไมถูกทอดทิ้งใหหาคําตอบเพียงลําพัง ครูและ 
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เด็กมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกันทําใหบรรยากาศที่เด็กเรียนรูเปนกันเอง อบอุน มีชีวิตชีวา เด็กมีอิสระ
ในการพูดคุย ทําใหเกิดความสามารถที่เรียนรูไดอยางสบายใจและมีความสุข 

ขอเสนอแนะ 

 1.  ขอเสนอแนะในการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 
      1.1  ส่ือ อุปกรณ ท่ีใชในการจัดประสบการณ ควรมีความหลากหลายและมีลักษณะ
เปนรูปธรรม สามารถกระตุนใหเด็กมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรูและชวยใหเด็กเขาใจลักษณะ
ตาง ๆ ไดดีขึ้น  ดังนั้นในการจัดประสบการณแตละครั้งจะตองมีการจัดเตรียมสื่อใหเหมาะสมและ
เพียงพอกับเด็ก  ครูควรผลิตสื่อที่สามารถหาไดในทองถิ่นหรือทําจากเศษวัสดุ  ซึ่งนอกจากประหยัด              
งบประมาณในการจัดเตรียมสื่อแลว ยังเปนการปลูกฝงใหเด็กเห็นคุณคาของเศษสิ่งของเหลือใช
และพัฒนาความคิดสรางสรรค  นอกจากนี้ควรใหเด็กมีสวนรวมในการจัดทําสื่อหรือจัดเตรียม
อุปกรณในการทํากิจกรรม เพราะนอกจากจะทําใหเด็กเปนผูที่มีน้ําใจและชวยเหลือผูอ่ืนแลวยังทํา
ใหเด็กมีความรูสึกถึงความเปนเจาของรวมกัน เกิดความผูกพันกับส่ือที่รวมกันทํา เดก็จะใชส่ือที ่ตน
เองทําอยางทะนุถนอม และดูแลเปนอยางดี 
      1.2  บรรยากาศของการจัดประสบการณควรมีลักษณะที่ผอนปรน ไมตึงเครียด          
เปดโอกาสใหเด็กมีอิสระทางความคิด  หากเด็กปฏิบัติผิดหรือแสดงออกไมเหมาะสมครูไมควรดุ   
หรือวากลาว แตควรใหคําแนะนําดวยคําพูดที่สุภาพ และควรดูแลใหเด็กปฏิบัติใหเหมาะสมกับ
บริบทของสังคมไทย การกระทําเชนนี้จะทําใหเด็กมีความม่ันใจในการแสดงออก หรือแสดง      
ความคิดเห็น ซึ่งสิ่งเหลานี้ควรสงเสริมใหเกิดขึ้นในเด็กไทย    
      1.3  ในการจัดกิจกรรมเปนกลุม การแบงกลุมทํางานควรมีการหมุนเวียนเปลี่ยนสมาชิก
ของกลุมทุกครั้ง  ทําใหเด็กเรียนรูและยอมรับการทํางานรวมกับผูอ่ืนได โดยไมยึดติดวาจะตอง
ทํางานกับคนใดคนหนึ่งที่ตนเองชอบเปนการสวนตัว ควรผลัดเปลี่ยนใหเด็กไดเรียนรูการเปนผูนํา    
ผูตามในกลุม และผลัดเปลี่ยนตัวแทนที่จะนําเสนอผลงาน ซึ่งจะพบวาเด็กสวนใหญสามารถทําไดดี
เพียงแตขาดโอกาสที่จะแสดงศักยภาพของตน 
      1.4  หากเวลาไมเพียงพอในการนําเสนอผลงานของเด็ก ควรหาเวลาใหเด็กไดนําเสนอ 
ผลงานของเด็กเปนรายบุคคลและผลงานกลุม เด็กจะเรียนรูทักษะตาง ๆ เชน ทักษะทางภาษา    
โดยผานการแสดงความคิดเห็น เรียนรูภาษาคณิตศาสตรจากการที่เด็กไดนําเสนอผลงานและ       
รับฟงผลงานของเพื่อน ๆ ไดฝกทักษะทางสังคม โดยการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนรวมถึง
การหาขอสรุปรวมกัน  นอกจากนี้จะสรางความภาคภูมิใจใหกับเด็กทําใหเด็กเห็นคุณคาในตนเอง      
และคุณคาของการเรียนรู                                                                                                             
                 1.5  ครูควรทราบความรูพื้นฐานของเด็ก เพราะจะเปนประโยชนตอครูในการวาง                                 
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แผนการจัดประสบการณและออกแบบกิจกรรมที่เหมาะสม เพื่อพัฒนาความสามารถทาง
คณิตศาสตรของเด็กตามพัฒนาการและความสามารถของเด็ก 

     1.6  การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  ครูจะตองมีความรู ความเขาใจ และทักษะ 
โดยเฉพาะการใชคําถามครูจะตองมีการใชจํานวนมากในระหวางการเรียนการสอน   ดงันัน้จงึควรมี
การพัฒนาคุณภาพ และบุคลากรที่เกี่ยวของในการสงเสริมความสามารถทางดานคณิตศาสตรโดย
ใชว ิธ ีการสืบค น  เพื ่อให การจัดประสบการณ เป นไปอยางม ีประสิทธ ิภาพ  โดยการเข ารับ               
การอบรม หรือคนควาความรูเพิ ่มเติมจาก ตํารา เอกสาร รวมทั้งขอมูลในอินเตอรเน็ต เพื่อให     
การจัดประสบการณเปนไปอยางมีคุณภาพ 
      1.7  ครูควรมีความอดทน  และเพียรพยายามที ่จะทําใหเด ็กเก ิดการเรียนรู ด วย         
การคนพบคําตอบดวยตนเอง เนื่องจากในกระบวนการคนหาคําตอบโดยวิธีการสืบคนตองใชเวลา   
พอสมควรเพราะผูเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน บางคนคิดหาคําตอบไดเร็ว บางคนคิดหา      
คําตอบไดชา  ครูจึงไมควรเรงใหเด็กตอบหรือคาดคั้นคําตอบจากเด็ก ควรใหเวลาเด็กไดคิดหรือ     
ใชคําถามที่เด็กเขาใจไดงาย หรือชี้แนะแนวทางใหเด็กคนหาคําตอบ  เพื่อใหเด็กมีความมั่นใจ           
ในตนเองมากขึ้น  การบอกคําตอบที่ถูกตองแกเด็กในทันทีนอกจากจะไมชวยพัฒนากระบวนการ   
สืบสอบแลว ยังเปนการหยุดยั้งพัฒนาการทางความคิดของเด็กอีกดวย นอกจากนี้ครูตองคอยดูแล
และตรวจสอบวาเด็กมีความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่เด็กไดเรียนรูจากการคนพบ       
คําตอบดวยตนเอง โดยการใชคําถามทบทวนจากสิ่งที่เด็กทํา 
      1.8  ควรจัดประสบการณการเรียนรูอยางตอเนื่อง โดยนําการจัดประสบการณ          
โดยวิธีการสืบคนไปใชในการจัดการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษาเปนการเชื่อมรอยตอแหง  
การเรียนรูระหวางชั้นอนุบาลและชั้นประถมศึกษา ซึ่งจะทําใหเด็กไดรับประสบการณอยางตอเนื่อง
ในแนวทางเดียวกัน และไมทําใหเด็กเกิดความสับสนในวิธีการเรียนรูและบทบาทของตนเอง ทําให
เด็กเกิดความมั่นใจในการเรียนคณิตศาสตรยิ่งขึ้น   

2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป        
      2.1  ควรมีการศึกษาการนําการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน ไปใชกับการเรียน
การสอนวิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นตาง ๆ ตอไป 
      2.2  ควรมีการศึกษาการนําการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคนที่สงเสริมความ
สามารถทางคณิตศาสตรไปใชในการศึกษารายกรณีกับนักเรียนที่มีความบกพรองทางพฤติกรรม 
และนักเรียนที่ขาดแรงจงูใจในการเรียน                                                                                  
                 2.3  ควรมีการพัฒนาโปรแกรมใหความรูเกี่ยวกับการจัดประสบการณแกนิสิต หรือ     
นักศึกษาครู และผูสอนในระดับตาง ๆ เพื่อที่จะไดมีความรูและเกิดทักษะในการจัดประสบการณ 
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ที่ตรวจสอบเครื่องมือและแผนการจัดประสบการณ 
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  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2.  ดร.วรนาท  รักสกุลไทย                ผูบริหารโรงเรียนเกษมพิทยา (แผนกอนุบาล)  

3.  ดร.ศรินธร  วิทยะสิรินันท     ครูใหญฝายไทย  โรงเรียนบางกอกพัฒนา 
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 คูมือการใชแผนการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 

การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน (Investigative  approach) เปนวิธีการสอน               
ที่สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา (NCTM ) ไดใหการสนับสนุนวามีความสอดคลอง       
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต ซึ่งเปนที่เปนหัวใจสําคัญของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา ของ       
Piaget ที่ไดกลาวถึง กระบวนการของการพัฒนาเด็กตองพัฒนาทั้งในดานสติปญญาและสังคม   
อยางเหมาะสม  เปนทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรูของเด็กที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  ผานรูปแบบ        
กิจกรรมที่หลากหลาย มีการเชื่อมโยงการเรียนรูระหวางเนื้อหาวิชากับชีวิตจริง มีการเรียนรูดวย       
ตนเอง ซึ่งแหลงเรียนรูเกิดจากผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมแหงการเรียนรูและสอดคลองกับ  
แนวการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการของ DAP ( Developmentally appropriate practice in  
early childhood programs  ) (Bredekamp และ Copple,1997)  ซึ่งมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีของ   
Dewey, Vygotsky, Piaget  และ Ericson ซึ่งสะทอนปรัชญาการศึกษาปฏิบัตินิยม                                        
(Bredekamp,1987) ที่มีหลักการวา เด็กสรางความรูดวยตนเองผานการปฏิสัมพันธทางสังคมและ 
ทางกายภาพ  เนื่องจากเด็กมีแรงจูงใจภายในและการชี้นําตนเอง การสอนจึงควรใชประโยชนจาก  
แรงจูงใจของเด็กที่ตองการสํารวจ ทดลอง และการสรางความเขาใจจากประสบการณดวยตนเอง   
การเลนตามธรรมชาติของเด็กสามารถสงเสริมการเรียนรูได  โดยการจัดใหเด็กมีโอกาสสําหรับได     
รับประสบการณที่เปนรูปธรรม ครูมีบทบาทเปนผูใหแนวทาง สังเกต สนับสนุน  สรางสถานการณ   
เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูที่เปนธรรมชาติ และมีความหมายสําหรับเด็ก มีการปฏิบัติที่สะทอนความ  
เหมาะสมกับอายุและความตองการของเด็กแตละคนผานการเรียนรูอยางคิดวิเคราะหรวมกันใน      
การทํางานและการแกปญหา (Navick,1996) 

วิธีการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนเปนวิธีการที่ครูสามารถชวยใหเด็กเรียนรู         
ความคิดรวบยอด และกระบวนการจากความรูที่เกิดขึ้นจริงมากกวาสิ่งที่ไกลตัวเด็ก เปนการสอนที่
ใหเด็กไดสังเกต คาดการณหรือคาดคะเน  แกปญหา ใชเหตุผล คนควา  จัดกระทํากับส่ือ              
ลงมือปฏิบัติจริง สืบคนขอมูล บันทึกสิ่งที่สังเกตได รวมทั้งหาขอสรุป  จากการใชคําถามที่กระตุน  
ใหเด็กไดพยายามหาคําตอบดวยตนเอง โดยการวางแผนการจัดประสบการณที่มีจุดมุงหมาย         
มีความหมาย  และอยูบนพื้นฐานการสืบสอบซึ่งเปนหัวใจสําคัญของการสอนและการฝกทักษะ   
ทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล (Bredekamp  และCopple,1997) 
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การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 
การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน เปนวิธีการที่เหมาะสมกับการเรียนรูคณิตศาสตร

สําหรับเด็กอนุบาล  ประกอบดวย 
1.  การจัดประสบการณอยางมีจุดมุงหมาย เปนการจัดประสบการณที่มีจุดมุงหมายของ

การเรียนรูที่ชัดเจนอยูในรูปแบบของกิจกรรมที่นาสนใจ มีคุณคา ทาทายความสามารถ สรางจาก  
ส่ิงที่เด็กตองการที่จะเรียนรูอยางแทจริงกิจกรรมที่จัดนี้มีหลายรูปแบบ มีส่ิงเราที่สามารถกระตุนให
เด็กตองการคนหาคําตอบตามสถานการณในชีวิตประจําวันของเด็ก 
 การจัดประสบการณอยางมีจุดมุงหมาย เร่ิมจากการเรียนรูโดยการทํางาน ซึ่งอยูในรูป   
แบบของกิจกรรมที่มีคุณคาและมีความหลากหลาย ไดแก เหตุการณในชีวิตประจําวัน สถานการณ 
ที่เกิดขึ้นกับเด็กซึ่งครูวางแผนไวคําถามที่เด็กถามขึ้นในระหวางการจัดกิจกรรมหรือการเลนเกม
คณิตศาสตร การทดลองวิทยาศาสตร กิจกรรมหนังสือเด็ก เปนตน 
  2.  การจัดประสบการณอยางมีความหมาย เปนการสนับสนุนใหเด็กไดเรียนรูคณิตศาสตร
กับส่ิงที่เด็กสามารถพบเห็นในชีวิตประจําวัน ไมไกลกับชีวิตของเด็ก มีความหมายตอตัวเด็ก และ
เรียนรูอยางมีเหตุผล เปนการจัดประสบการณที่เด็กไดรับอยางไมเปนทางการ มุงเนนใหเด็กเรียนรู
คนพบคําตอบดวยความเขาใจมากกวาการทองจําซึ่งทําใหเด็กสามารถจดจําและประยุกตใช    
ความรูได เปนการสอนที่ไมเนนแบบฝกหัด สงเสริมความตองการการเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคล
และใหเด็กแสดงออกถึงความเชื่อมั่นในตนเองมากกวาการสอนแบบดั้งเดมิที่มีกฎเกณฑสอนโดย  
วิธีการใชคําสั่ง หรืออธิบายใหเด็กปฏิบัติตาม 

3.  การจัดประสบการณโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน (Inquiry-base) เปนการจัด    
ประสบการณใหเด็กฝกการแกปญหาอยางเปนกระบวนการโดยการสังเกต  การคาดเดาหรือ       
คาดคะเน  การใชเหตุผล การบันทึกขอมูล  การสื่อความหมายและกระบวนการการสืบสอบนี้เปน
ทักษะที่จําเปนสําหรับชีวิตประจําวันของเด็ก ซึ่งจะทําใหเด็กมีทักษะทางคณิตศาสตรสูงขึ้น 
(Baroody และ Cosclick, 1998) 
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ลักษณะการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 

แผนการจัดประสบการณนี้ประกอบดวย 2 กิจกรรม คือ  กิจกรรมการเรียนการสอนและกิจ
กรรมเสริมประสบการณ ตั้งแตเวลา 8.45-10.45  น. 

  1.  กิจกรรมการเรียนการสอน แบงออกเปน 2 กิจกรรม (8.45-9.45 น.)  คือ 
1.1  กิจกรรมสนทนายามเชา (8.45-9.00 น.) เปนการนําเหตุการณที่เกิด 

ขึ้นในชีวิตประจําวันของเด็กมาสนทนาพูดคุยกับเด็กทุกเชากอนเขาสูกิจกรรมกลุมใหญซึ่ง             
จะสนทนากบัเด็กเกี่ยวกับเหตุการณประจําวัน ขาวสารและนําคณิตศาสตรเขามาบูรณาการใน  
สถานการณการถามจํานวนนักเรียนมาเรียน และการเรียนรูวันที่ วัน เดือน ป ในปฏิทินซึ่งมี    
ลักษณะการจัดกิจกรรมดังนี้ 

1.1.1  สนทนาซักถามเกี่ยวกับเหตุการณประจําวันและขาวสาร   
1.1.2  ใหนักเรียนดูปฏิทินและทบทวนตัวเลขที่เรียงลําดับใน 

ปฏิทินตั้งแตวันที่ 1 ถึงตัวเลขวันที่ในปจจุบัน  
              1.1.3  ใหนักเรยีนนั่งเรียงแถวตอนลึกของแตละกลุม  ตรวจสอบนักเรียน   
ที่มาเรียนและนักเรียนที่ขาดเรียน 

1.1.4  ถามคําถามเสริมประสบการณ  เพื่อใหนักเรียนสืบคนคําตอบ 
1.1.5  ใหนักเรียนคนหาคําตอบโดยการสํารวจจํานวนนักเรียนแตละกลุมหรือ 

การจัดกระทํากับปายสัญลักษณแสดงการมาเรียนของนักเรียนและการสังเกตปฏิทินในแตละวัน 
1.1.6  นักเรียนแสดงคําตอบที่คนพบ 
1.1.7  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปส่ิงที่เรียนรูจากกิจกรรมนี้ 

1.2  กิจกรรมการเรียนรู (9.00-9.45 น.) เปนกิจกรรมประจําวันที่เด็กได 
เรียนรูประสบการณตาง ๆ ที่ครูจัดขึ้นในลักษณะของหนวยการเรียนรูในแตละวันของเด็ก โดยครู   
จัดประสบการณในสาระการเรียนรูของหนวยและนําเนื้อหาคณิตศาสตรเขามาบูรณาการ ซึ่งการ  
จัดประสบการณที่อยูบนพื้นฐานของการสืบสอบ เปนกิจกรรมใหเด็กฝกการแกปญหาอยางเปน
กระบวนการ โดยการสังเกต การคาดเดา หรือการคาดคะเน การใชเหตุผล  การบันทึกขอมูล        
การสื่อความหมาย และการจัดประสบการณอยางมีความหมาย  เปนการจัดประสบการณที่เด็กได
รับอยางไมเปนทางการ มุงเนนใหเด็กเรียนรูคนพบคําตอบดวยความเขาใจมากวาการใหทํา        
แบบฝก โดยมีลักษณะการจัดกิจกรรมดังนี้ 

 ครูถามคําถามเพื่อกระตุน ทาทายใหนักเรียนตองการเรียนรู สรางประเด็นให 
เด็กใชความคิด  คิดแกปญหา  สืบหาขอมูลดวยวิธีการตางๆ  ผานกระบวนการ  ตอไปนี้ 
  1.2.1  การสังเกต 
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1.2.2  การคาดการณหรือคาดคะเน 
1.2.3  การคนหาขอมูลหรือการทดลอง 
1.2.4  การสะสมขอมูลหรือการบันทึกขอมูล 
1.2.5   การสื่อความหมาย 
1.2.6  การสรุปผล 

หมายเหตุ  แตละกิจกรรมอาจทําไมครบทุกขั้นตอน  ซึ่งจัดตามความเหมาะสมตามลักษณะของกิจกรรม 
 2.  กิจกรรมเสริมประสบการณ  (9.45-10.45 น.)  เปนกิจกรรมที่เด็กสามารถเรียนรู
คณิตศาสตรผานการกิจกรรมนี้ โดยแตละกิจกรรมมีความหลากหลายและครูจัดขึ้นเปนประจํา       
วันละ 1 กิจกรรมตามความเหมาะสมและสัมพันธกับเนื้อหาคณิตศาสตรหรือหนวยการเรียนรูประจํา
วัน ซึ่งไดแก  กิจกรรมหนังสือเด็ก  กิจกรรมกลางแจง กิจกรรม การเลน กิจกรรมประกอบอาหาร โดย
แตละกิจกรรมนําเนื้อหาคณิตศาสตรเขามาบูรณาการ ซึ่งการจัดประสบการณที่อยู  บนพื้นฐานของ
กระบวนการสืบสอบ  ซึ่งแตละกิจกรรมมีรายละเอียด  ดังนี้ 
  2.1  กิจกรรมหนังสือเด็ก  เปนกิจกรรมการเลานิทานหรือเนื้อหาของหนังสือ     
ซึ่งหนังสือเด็กที่จัดใหจะมีเร่ืองราวหรือเนื้อหาคณิตศาสตร โดยมีลักษณะการจัดกจิกรรมดังนี้ 

  2.1.1  ครูเลาเรื่องประกอบหนังสือเด็กหรือรูปภาพ  
2.1.2  สนทนาซักถามเกี่ยวกับเรื่องราวในหนังสือเด็ก   
2.1.3  ถามคําถามเสริมประสบการณ เพื่อใหนักเรียนสืบคนคําตอบ 
2.1.4  ใหนักเรียนคนหาคําตอบจากเนื้อเร่ืองหรือจัดกระทํากับส่ือ 
2.1.5  ใหนักเรียนแสดงผลงานและคําตอบที่คนพบ 
2.1.6  ใหครูและนักเรียนรวมกันสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูจากกิจกรรมนี้ 

หมายเหตุ  กิจกรรม ขอ 2.1.3  นักเรียนสืบคนคําตอบเปนรายบุคคลหรือกลุมตามความเหมาะสม
ของแตละกิจกรรม 
  2.2  กิจกรรมกลางแจง  เปนกิจกรรมใหนักเรียนไดเคลื่อนไหวรางกายดวยการ
เลนเกมกลางแจง ซึ่งเปนเกมที่มีสาระการเรียนรูเกี่ยวกับคณิตศาสตร โดยมีลักษณะการจัด   
กิจกรรมดังนี้ 

2.2.1  ใหนักเรียน 2 ทีมแขงขันการเลนเกม 
   2.2.2  สนทนาซักถามเกี่ยวกับการเลนเกมกลางแจง 

2.2.3  ถามคําถามเสริมประสบการณ เพื่อใหนักเรียนสืบคนคําตอบ 
2.2.4  ใหนักเรียนคนหาคําตอบ โดยการจัดกระทํากับสื่อที่นักเรียน  

เลนเกมกลางแจง 
2.2.5  ใหนักเรียนแสดงผลงานและคําตอบที่คนพบ 
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2.2.6  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูจากกิจกรรมนี้ 

หมายเหตุ  ขอ  2.2.3  นักเรียนสืบคนคําตอบเปนกลุมหรือรายบุคล  ตามความเหมาะสมของ      
แตละกิจกรรม 
  2.3  กิจกรรมการเลน  เปนกิจกรรมใหนักเรียนเรียนรูคณิตศาสตรผานการเลน
หรือจัดกระทํากับส่ือที่ครูจัดเตรียมให สื่อแตละชุดมีความหลากหลายและมีความสัมพันธกับ        
เนื้อหาคณิตศาสตรที่เรียนมาแลวในสัปดาหนั้น ๆ โดยมีลักษณะการจัดกจิกรรมดังนี้ 

2.3.1  ใหนักเรียนทํากิจกรรมโดยเลนหรือจัดกระทํากับส่ือแตละชุดที่ครู 
จัดเตรียมให 

2.3.2  ถามคําถามเสริมประสบการณ ใหนักเรียนแตละคนสืบคนคําตอบ        
2.3.3  ใหนักเรียนคนหาคําตอบโดยการจัดกระทํากับส่ือ 
2.3.4  ใหนักเรียนแสดงผลงานและคําตอบที่คนพบ 
2.3.5  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูจากกิจกรรมนี้ 

หมายเหตุ  ขอ 2.3.3  นักเรียนสืบคนคําตอบเปนรายบุคคลหรือกลุม  ตามความเหมาะสมของ     
แตละกิจกรรม 
   2.4  กิจกรรมประกอบอาหาร   เปนกิจกรรมใหเด็กเกิดการเรียนรูจาก        
ประสบการณจริง ซึ่งสัมพันธกับหนวยการเรียนรูและเนื้อหาคณิตศาสตร  โดยมีลักษณะของ       
การจัดกิจกรรม  ดังนี้ 

2.4.1  ใหนักเรียนแตละคนทําหนาที่ของตนในการประกอบอาหาร 
2.4.2  สนทนาซักถามเกี่ยวกับการประกอบอาหาร 
2.4.3  ถามคําถามเสริมประสบการณ  เพื่อใหนักเรียนสืบคนคําตอบ 
2.4.4  ใหนักเรียนคนหาคําตอบโดยการจัดกระทํากับส่ือ 
2.4.5  นักเรียนแสดงผลงานและคําตอบที่คนพบ 
2.4.6  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปส่ิงที่ไดกิจกรรมนี้ 

หมายเหตุ (1)  กิจกรรมประกอบอาหารจะจัดเสริมเปนบางหนวย  
             (2)  ขอ  2.4.4 นักเรียนสืบคนคําตอบเปนกลุมหรือรายบุคคลตามความเหมาะสม
ของแตละกิจกรรม 
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การประเมินผล 
 ประเมินพัฒนาการเด็กตามสภาพจริง  โดยการสังเกตจากพฤติกรรม  การมีสวนรวมใน   
การทํากิจกรรม  การถาม การตอบ คําถามและตรวจผลงานเด็กโดยใชแบบบันทึกรายวัน            
และแบบบันทึกรายบุคคล  ดังตัวอยาง 

ตัวอยาง  แบบบันทึกการจัดประสบการณ 
 กิจกรรม………………………………………………. …………………………………………... 
วัน/ เดือน/ ป  …………………………………………. เวลา  …………………………………... 
ผลการจัดประสบการณ 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
ปญหาและอุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
ขอเสนอแนะและแนวทางแกไข 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
       ลงชื่อ………………….. ผูสอน 

(……………………………….) 
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ตัวอยาง  แบบบันทึกการจัดประสบการณรายบุคคล/ เปนกลุม 

ชื่อ ……………………………………………………………………………………. 
……………..………………………………………………………………………………………… 
 กิจกรรม…………………………………สถานที่  ……………………………………………….. 
ผลงาน…(ผลงานเด็กที่จัดกระทํากับส่ือ  หรือ  แบบบันทึกผลงาน)………………………………... 
วัน/ เดือน/ ป  …………………………………………. เวลา  …………………………………... 
 
พฤติกรรมและผลงาน 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและแนวทางแกไข
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………… 
       ลงชื่อ………………….. ผูสอน 

(……………………………….) 
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ตารางแสดงแผนการสอนกลุมทดลอง  (จํานวน 12 สัปดาห) 

 
สัปดาหที่/หนวย แผนการสอนที่ เนื้อหาหนวยการเรียนรู/สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

(สัปดาหที่ 1-2) 
1.โลกใบเล็กของหนู 
 
 

(1-6) 
1.  บานของหนู 
 
 
2.  สัตวเลี้ยงของหนู 
 
 
 
3.  หนูอยากจะเปน 
 
 
4. วันสําคัญของหนู 
  
 
 
 
 
5.  กิจกรรมหรรษา 
    ยามวาง 
 
 
 
 
6. ของใชของหนู 
 

 
1.  สมาชิกภายในบาน 
2.  จํานวนและตัวเลข (1-5) 
 
1.  สัตวเลี้ยงมีหลายชนิด มีรูปรางลักษณะ        
    แตกตางกันตามชนิดของสัตว 
2.  การจับคู 1-1 
 
1.  บุคคลสําคัญในชุมชน 
2.  จํานวนและตัวเลข 6-10 
 
1. วันที่เด็กคลอดจากทองแมเปนวันเกิด    
      ของเด็ก 
2.   วันเกิดของเด็กมีวัน เดือน ป ตามปฏิทิน  
      กําหนดอายุของเด็ก 
3.   สัปดาหหนึ่งมี 7 วัน 
 
1. การออกกําลังกายเพื่อสุขภาพอนามัยที่        

แข็งแรง 
2.   กิจกรรมชนิดตางๆที่เด็กสามารถ 
      ออกกําลังกายได 
3.   การวัดความยาวตามแนวนอน แนวตั้ง 
 
1.  ชนิดและประโยชนของของใชตางๆของ     
 2.  จํานวนและตัวเลข จํานวน 11 
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 สัปดาหที่/หนวย แผนการสอนที่ เนื้อหาหนวยการเรียนรู/สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

(สัปดาหที่ 3-4) 
2.คณิตศาสตรแสนสนุก 

(7-12)          
7.  ตัวเลขที่รัก       
 
 
8.  ตามลาหาสมบัติ 
 
 
 
9.  แมคาแมขาย 
 
 
 

10.  ตลาดสด 
 
 
 
 
 
11.  สินคาในราน 
 
 
 
 
12. วันสําคัญ 
 
 

 
1.  คณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับกิจวัตรประจําวัน 
2.  จํานวนและตัวเลข  12 
 
1.  การบอกตําแหนงของสิ่งของโดยใชคํา 
     ใกล – ไกล,  บน – ลาง,  ซาย – ขวา 
2.  รูปเรขาคณิต 
 
1.  รานคาเปนสถานที่จําหนางสิ่งของตางๆ  
     ซึ่งแลกเปลี่ยนสินคาดวยเงินตรา 
2.  เงินเหรียญ ธนบัตร ของไทยที่ใชในชีวิต 
     ประจําวัน 
 
1.  ตลาดสดเปนสถานที่จําหนายสินคาประเภท 
     อาหาร 
2.  การชั่ง  เปนการวัดน้ําหนักของสิ่งของ 
3.  การคาดคะเนน้ําหนักโดยยกสิ่งของดวยมือ 
4.  การชั่งโดยเครื่องมือที่ไมใชหนวยมาตรฐาน 
 
1.  รานคาเปนสถานที่จําหนายสินคาตาง ๆ  
2.  การตวงเปนวัดปริมาณของเหลวหรือของที่ 
      ตวงได 
3.  การเปรียบเทียบปริมาณโดยใชภาชนะที่เทากัน 
 
1.  วันสําคัญเปนวันหยุดราชการ 
2.  ปฏิทินเปนสิ่งที่ใชสําหรับดู  วัน  เดือน  ป 
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สัปดาหที่/หนวย แผนการสอนที่ เนื้อหาหนวยการเรียนรู/สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

(สัปดาหที่ 5-6) 
3.น้ําจาหนูอยากรูจัก 

(13-18) 
13.  น้ําจา...มาจากไหน 
 
 
 
14.  น้ําไหลอยางไรจะ 
 
 
 
15.  จมๆ ลอยๆ 
 
 
 
 
16.  น้ําแปลงราง 
 
 
 
 
17.  น้ําตัวทําละลาย 
 
 
18.  น้ํากับดิน 
 
 
 
 

  
1.  แหลงน้ํา 
2.  การเกิดของน้ํา 
3.  ลําดับการเกิด 
 
1.  การไหลของน้ํา 
2.  ระดับความสูงมีผลตอการไหลของน้ํา 
3.  การวัดตามแนวตั้ง  แนวนอน 
 
1.  วัตถุชนิดตางๆ รอบตัวเรายอมเหมือนกัน   
     หรือตางกันตามขนาดและสี 
2.  วัตถุบางชนิดจมและบางชนิดลอยน้ํา 
3.  การตวง 
 
1.  น้ําสามารถเปลี่ยนรูปรางตามภาชนะ 
2.  ปริมาณน้ําจะคงที่ไมวาจะยายที่หรือทําให    
     รูปรางเปลี่ยนไป 
3.  การตวง 
 
1.  น้ําเปนตัวทําละลายไดดี 
2.  รูปทรงเรขาคณิต 
 
1.  การไหลของน้ําผานดินชนิดตางๆ   
2.  คุณสมบัติของดิน 
3.  อันดับที่ 
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สัปดาหที่/หนวย แผนการสอนที่ เนื้อหาหนวยการเรียนรู/สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

(สัปดาหที่ 7 ) 
4.หนวยตนไมที่รัก 
 
 
 
 
 
 
 
(สัปดาหที่ 8-9) 
5.หนังสือของหนู 
 

(19-21) 
19.  ตนไมของเรา 
 

20.  สวนตางๆ ของตนไม
 

21.  ประโยชนของตนไม 
 

(22-26) 
22.  หนังสือเพื่อนหนู 
 
 

23.  บานหนังสือ 
 
 
 

24.  เรารักหองสมุด 
 
 

25.  หนังสือของหนู 1 
 
 

26.  หนังสือของหนู 2 
 
27.  หนังสือเลมโปรด 
 

 
1.  ตนไมแตละชนิดมีความแตกตางกัน 
2.  จํานวนและตัวเลข  13 

1.  สวนประกอบของตนไม 
2.  จํานวนและตัวเลข  14 

1. ประโยชนของตนไม 
2. เรขาคณิต 
 

1.  หนังสือคือแหลงเรียนรู และความบันเทิง 
     สําหรับเด็กๆ 
2.  ลําดับที่  1-10 

1.  หองสมุดเปนแหลงคนควาหาความรู ภายในหอง  
     สมุดมีหนังสือมากมายหลายชนิด 
2.  ขอควรปฏิบัติในการใชบริการหองสมุด 
3.  จํานวนและตัวเลข 15 

1.  ความสําคัญของหองสมุด 
2.  การจัดหมวดหมูและประเภทหนังสือ 
3.  การรวม 

1.  ประโยชนของหนังสือ 
2.  ลําดับที่ 
3.  การแยกจํานวน 

1.  การเห็นคุณคาของหนังสือตนเอง 
2.  จํานวนและตัวเลข 16 
1.  การปลูกฝงนิสัยรักการอาน 
การรวมจํานวน 
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หนวย แผนการสอนที่ เนื้อหาหนวยการเรียนรู/สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

(สัปดาหที่ 10-11) 
6.  เปดประตูสูเมืองพิจิตร 

(28 – 33) 
28.  เมืองชาละวัน 
 
 
 
29.  แขงขันเรือยาว 
 
 
30.  ขาวเจาอรอย 
 
 
 
 
 
31.  สมทาขอยรสเด็ด 
 
 
 
32.  หลวงพอเพชรรวมใจ
 
 
 
33.  บึงสีไฟลือเลื่อง 

  
1.  ตํานานเมืองชาละวัน 
2.  แผนที่ 
3.  การเขียน-การอานแผนภูมิ 
 
1.  การแขงขันเรือยาวจังหวัดพิจิตร 
2.  จํานวนและตัวเลข 17 
 
1.  อาชพีทํานา ปลูกขาวเจาเปนอาชีพหลักของคน   
     จังหวัดพิจิตร  
2.  ขาวเจาของจังหวัดพิจิตร  เปนขาวเจาที่มี 
     คุณภาพของประเทศ 
3.  การตวง 
 
1.  สมโอทาขอยเปนผลไมประจําจังหวัดพิจิตร 
2.  ผลิตภัณฑแปรรูปจากสมโอ 
3.  การแยกจํานวน 
 
1.  หลวงพอเพชรเปนพระพุทธรูปประจํา 
     จังหวัดพิจิตร 
2.  จํานวนและตัวเลข 18-19 
 
1.  บึงสีไฟเปนแหลงน้ําจืดที่มีขนาดใหญ 
2.  การรวม 
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หนวย แผนการสอนที่ เนื้อหาหนวยการเรียนรู/สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

(สัปดาหที่ 12) 
7.ของดีเมืองพิจิตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(34-36) 
34. ของฝากจากสวน 
 
 
35. ของฝากจากฝมือ 
 
 
 
 
36. ของฝากจากใจ 
 
 
 
 

 
1.  ผลิตผลของจังหวัดพิจิตร (ผลไม) 
2.  การแยกจํานวน 
 
1.  ผลิตภัณฑ  ผลิตผลของจังหวัดพิจิตร 
     (อาหารแปรรูป) 
2.  การประมาณ 
3.  จํานวนและตัวเลข  20 
 
1.  ผลิตภัณฑ  ผลิตผลของจังหวัดพิจิตร  
     (งานหัตถกรรม) 
2.  การวัด (ความยาว  ขนาด) 
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ภาคผนวก ค 

                                  ตัวอยางแผนการจัดประสบการณ 
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หนวยที่  4  ตนไมที่รัก 
เร่ืองที่  19-21 

19.  ตนไมของเรา 
20.  สวนตางๆ ของตนไม 
21.  ประโยชนของตนไม 
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แผนการจัดประสบการณ (กลุมทดลอง) 

หนวยที่  4  ตนไมที่รัก   เร่ืองที่  19  ตนไมของเรา 
สัปดาหที่….. วัน………………ที่…...เดือน…………..พ.ศ. 2545  เวลา 08.45-10.45 น. 
ความคิดรวบยอด 

1.  ตนไมเปนสิ่งมีชีวิตที่อยูบนพื้นโลกมานาน  ตนไมแตละชนิดมีลักษณะและธรรมชาติที่
แตกตางกันไป   

2.  ตัวเลขที่ใชในการนับ  เร่ิมตนจาก 1, 2, 3, 4, 5,... ไปจนถึงสิ่งตองการนับ 

จุดประสงค 
1.  เพื่อใหนักเรียนสามารถบอกลักษณะของตนไมได 
2.  เมื่อกําหนดสิ่งของหรือภาพสิ่งของที่มีจํานวน 13 ให  สามารถบอกจํานวนและเขียน 

ตัวเลขฮินดูอารบิกได 

เนื้อหา 
1.  ตนไมแตละชนิดมีลักษณะและธรรมชาติแตกตางกัน  บางชนิดตนใหญ แข็งแรง     

บางชนิดตนเล็กมีอายุส้ัน  ในแตละสถานที่มีตนไมตางชนิดกันไปสวนใหญจะปลูกเพื่อประโยชน  
เชน  ใหรมเงา ปลูกไวรับประทานผล หรือเพื่อตกแตงสถานที่ใหสวยงาม 
 2.  จํานวนสิ่งของ 13   เปนจํานวนที่เพิ่มจากจํานวน  10  อีกสามหนวย นั่นแสดงวา   13  
หมายถึง สิบกับสามหนวย 
   การเขียนตัวเลขฮินดูอารบิค  13  เปนสัญลักษณที่แทน  จํานวนสิบสาม 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
1.  ทักทายนักเรียนและนําเขาสูกิจกรรมสนทนาชวงเชา (รายละเอียดดูภาคผนวกหนา …) 
2.  ใหนักเรียนทุกคนนั่งหลับตานึกถึงตนไมที่บานนักเรียน  ตนไมที่โรงเรียนและตนไมตาม

สถานที่ตางๆ  จากนั้นครูใหนักเรียนลืมตาและถามนักเรียนวา 
  “ถาครูใหนักเรียนแปลงรางเปนตนไม  นักเรียนจะเปนตนอะไร ” 
  “ทําไมนักเรียนจึงอยากเปนตนไมชนิดนี้” 
 3.  ครูและนักเรียนเดินไปสํารวจรอบๆ โรงเรียนดูตนไมของโรงเรียน  โดยครูถามชื่อของ 
ตนไมและความแตกตางของตนไมแตละชนิดที่นักเรียนพบเห็นและใหนักเรียนเก็บใบไมที่ลวงบน
พื้นดินมาคนละ  1  ใบ 
 4. ใหนักเรียนพูดถึงตนไมลักษณะของตนไมชนิดนี้  และใหนักเรียนบอกประโยชนของ  
ตนไม จากนั้นแบงนักเรียนเปน 3 กลุมๆ ละ10 คน นั่งลอมวงเปนวงกลม ครูแจกกระดาษให     
กลุมละ 1  แผน และนักเรียนขูดลายเสนใบไมดวยสีเทียนลงในกระดาษกลุมของตนเอง 
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 5.  ใหนักเรียนแตละกลุมแสดงผลงานของกลุมตนเอง 

6.  ครูและนักเรียนทบทวนการนับจํานวน  12  โดยการนับจํานวนใบไมในกลอง ครูเรียง
ใบไมจํานวน 10 ใบเปนกลุมอยางเปนระเบียบลง จากนั้นครูเพิ่มใบไมลงขางกองใบไมทีละใบอีก  
2ใบ นักเรียนชวยกันนับและบอกจํานวนสิบสอง ครูใหอาสาสมัครแสดงตัวเลข 12   

7.  หยิบใบไมใสเพิ่มอีกหนึ่งใบ ครูถามนักเรียนวา  
“เด็กๆ คิดวาจํานวนใบไมในกลองมีจํานวนมากขึ้นหรือนอยลงและใน 

กลองใบไมมีจํานวนเทาใด”  
  จากนั้นครูและนักเรียนชวยกันนับใบไมในกลองมีทั้งหมด  13  ใบ จากนั้นครูชูบัตรตัวเลข  
13  มาใหนักเรียนดูพรอมกับใหนักเรียนอานตัวเลขนั้น คือ  สิบสาม มีตัวเลขหนึ่งและตัวเลขสาม 

8.  เทใบไมใสถาด 5 ใบ   แตละถาดมีใบไม  10,11,12,13,13 ใบ  ตามลําดับและให       
นักเรียนชวยกันนับจํานวนใบไมในถาด พรอมแสดงตัวเลขและบอกจํานวน 

9.  ใหนักเรียนนับรูปภาพแสดงจํานวนใบไม 13  ใบ แลวเลือกบัตรตัวเลขแสดงจํานวน 
10. แบงนักเรียนเปน  5  กลุม ๆ ละ  6  คน   นํากระปองเพาะถั่ว  ซึ่งมีภาพสัตวติดอยูจาก  

กิจกรรมเพาะพันธุพืชจํานวน  4  กระปองที่มีจํานวนถั่วที่งอกแลว  แตละกระปองมีตนไม 
10,11,12,13 ตน  ตามลําดับ  

11.  วางกระปองเพาะถั่ว ทั้ง  4  ใบคละกัน  และบอกกับนักเรียนวา “ครูมีกระปองเพาะ
เมล็ดถั่วซึ่งเพาะพรอมกับเด็ก ๆ เมื่อสัปดาหกอนแตครูไมไดเขียนชื่อไวและครูจํา ไมได  ตอนนี้งอก
ขึ้นมาแลวใหนักเรียนชวยหากระปองตนถั่วที่มี 13  ตน”  จากนั้นครูถามนักเรียนวา  “เด็ก ๆ ทายซิ
วากระปองใบไหนมีตนไม 13 ตน” 

12.  ใหนักเรียนคนหาคําตอบ  โดยการนับตนถั่วแตละกระปอง และเขียนตัวเลขแสดง
จํานวนตนถั่วลงในแบบบันทึกผลงานที่  19 

13.  ใหนักเรียนแสดงผลงานของตนเองและชวยกันสรุปกระปองที่ตนถั่ว 13  ตน 
14.   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปชื่อตนไมที่นักเรียนรูจักอีกครั้ง และวาดรูปตนไม 

จํานวน 13  ตน บนกระดานแสดงผลงานดวยกัน 

สื่อการเรียนการสอน 
 1.  กระปองเพาะถั่ว 

2. ตนไม,ใบไม 
3.  แบบบันทึกที่  19 
4.  กระดานแสดงผลงาน 
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      3.2  ใหนักเรียนแตละทีมเลี้ยงลูกบอลหลบที่กีดขวาง  เมื่อถึงเสนเขตแดนการยิง

ประตูใหนักเรียนเตะลูกบอลเขาประตู 
4.  ทีมใดเตะเขาประตู ไดคะแนน 1 คะแนน  ใหนักเรียนที่เตะเขาหยิบไมไอศกรีม  1  อัน

ใสในกระปองของทีมตนเอง- 
 5.  ครูและนักเรียนรวมกันนับคะแนนที่ไดจากการเตะบอลของแตละทีม 

6.  นักเรียนแตละทีมเขียนตัวเลขสรุปคะแนนอีกครั้ง 
7. สนทนาซักถามเกี่ยวกับการเลนเกมกลางแจง  โดยใชคําถามดังนี้ 
  “ทีมที่……เตะบอลเขาประตูไดกี่ลูก” 
  “ถาครูใหคะแนนทีมที่เตะบอลเขาประตู  ลูกละ  1  ไมไอศกรีม  ทีมที่จะไดกี่ไม” 
8. แบงนักเรียนเปน  10  กลุม ๆ ละ 3  คน  ใหนักเรียนสืบคนคําตอบ  

โดยใชคําถาม  ดังนี้     
  “นักเรียนแสดงใหครูดูไดไหมวา  ทีมใดมีคะแนนมากกวา” 

9.  นักเรียนคนหาคําตอบ โดยการเปรียบเทียบไมไอศกรีมของทั้ง  2  ทีม 
10.  นักเรียนแสดงผลงานและคําตอบที่คนพบ 
11. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูจากกิจกรรมนี้ 

สื่อ 
1.  ประตูฟุตบอลขนาดเล็ก  
2.  ลูกบอล 
3.  เกาอี้ 

ประเมินผล 
1.  สังเกตการเคลื่อนไหวรางกาย 
2.  สังเกตการนับ 
3.  สังเกตการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 
4.  สังเกตการถาม  การตอบคําถาม 
5.  สังเกตการปฏิบัติตามขอตกลง 
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หนวยที่  5  ตนไมที่รัก 
เร่ืองที่  22-24 

22.  ปาไม 
23.  สวนตางๆ ของตนไม 
24.  ประโยชนของตนไม 
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แผนการจัดประสบการณ (กลุมควบคุม) 
หนวยที่  5   ตนไมที่รัก   เร่ืองที่  22  ปาไม 
สัปดาหที่….. วัน………………ที่…...เดือน…………..2545  เวลา 08.45-10.45 น. 
ความคิดรวบยอด 

1.  ตนไมเปนสิ่งมีชีวิตที่อยูบนพื้นโลกมานานตนไมแตละชนิดมีลักษณะและ 
ธรรมชาติที่แตกตางกันไป   

2.  ตัวเลขที่ใชในการนับ  เร่ิมตนจาก 1, 2, 3, 4, 5,... ไปจนถึงสิ่งตองการนับ 

จุดประสงค 
1.  เพื่อใหนักเรยีนสามารถบอกลักษณะของปาไมได 
2.  เมื่อกําหนดสิ่งของหรือภาพสิ่งของที่มีจํานวน 13 ให  สามารถบอกจํานวนและเขียน 

ตัวเลขฮินดูอารบิกได 

เนื้อหา 
1.  ปาไมเปนพื้นที่กวางใหญที่มีตนไมอยูหนาแนนมีทั้วตนไมใหญและพืชเล็กๆ  

ปาไมมีหลายประเภทบางแหงทึบบางแหงเปนปาโปรง  ปาไมเปนตนกําเนิดของแมน้ํา ลําคลอง  
ลําธาร  และเปนที่อยูของสัตวนานาชนิด 
 2.  จํานวนสิ่งของ 13  เปนจํานวนที่เพิ่มจากจํานวน  10  ทีละหนึ่งตามลําดับ  นั่นแสดงวา   
13  หมายถึง สิบกับอีกสามหนวย 
     การเขียนตัวเลขฮินดูอารบิก  13  เปนสัญลักษณที่แทน จํานวนสิบสาม 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
1.  ทักทายนักเรียนและใหนักเรียนทองคําคลองจอง  “ตนไม” 

   “ตนไม” 
   ตนไมออนนอนซบสงบหลับ 

เฝาแตนับวันคอยดวยหงอยเหงา 
เมื่อฝนโปรยโรยชื่นร่ืนเบาเบา 
หายซบเซา  ชูยอดทอดกิ่งใบ 

2.  ครูและนักเรียนรวมรองเพลง  “ชมไพร” แลวสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเพลง 
3.  ใหนักเรียนที่เคยไปเที่ยวปาออกมาเลาถึงลักษณะของปาและสิ่งที่ไดพบเห็นจากปา 
4.  ใหนักเรียนดูภาพปาไมหลายๆ แบบและภาพสิ่งตางๆ ที่มีอยูในปา  เชน  ตนไม  สัตว 

น้ําตก  ฯลฯ 
5.  ใหนักเรียนตอบปริศนาคําทายเกี่ยวกับส่ิงที่มีในปา 
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“อะไรเอย  ลูกกินได  ใบแกรอน ใบออนใชสูบ”  (ตนจาก) 
“อะไรเอย  เมื่อเด็กนุงผา  เมื่อชราเปลือยกาย”  (ตนไผ) 
“อะไรเอย  สูงเยี่ยมเทียมเมฆ  โดกเดกดักดิ้น 
 หนวดเครารุกริก  ดุกดิ๊กโดกเดก”  (ตนสน) 
“อะไรเอย  ตนเทาลําเรือ  ใบหอเกลือไมมิด”  (ตนสน,ตนมะขาม) 
“อะไรเอย  ใบหยัก ๆ ลูกทะลักเต็มคอ  มะละกอก็ไมใช” (ตนตาล) 

6. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปลักษณะของปาและใหนักเรียนตอบคําถามวา   
“ถาโรงเรียนของเราอยูใกลปา  นักเรียนอยากจะทําอะไรบาง” 

7.  ใหนักเรียนทบทวนการนับจํานวน  12  โดยใหนักเรียนชวยกันนับตนไมจํานวน 12  ตน 
และพูดคําวา  สิบสอง และใหอาสาสมัครแสดงตัวเลข  12 
 8. นําตนไมใสเพิ่มอีก 1 ตน และนับใหนักเรียนดูพรอมบอกกับนักเรียนวาตนไมมีทั้งหมด  
13  ตน  จากนั้นครูนําภาพแสดงจํานวนสัตวปา  13  ตัว และนับใหนักเรียนดูอีกครั้ง พรอมกับ
แสดงบัตรแสดงตัวเลข  13 และใหนักเรียนอานวา  สิบสาม 

9.  ใหนักเรียนสังเกตวาสิบสามมีตัวเลขอะไรบาง 
10. ฝกใหนักเรียนนับจํานวน  13 โดยการใหนักเรียนออกมานับส่ิงของ และรูปภาพแสดง

จํานวน 13 และใหเขียนตัวเลข  13  บนกระดาน 
11. ทบทวนจํานวนและตัวเลข  13  และนับปากเปลา 1-13  อีกครั้ง 
12. ใหนักเรียนทําแบบฝกคณิตศาสตรที่มุมคณิตศาสตรและเลือกเลนตามมุมตางๆ  ตาม

ความสนใจ 

สื่อการเรียนการสอน 
1.  คําคลองจอง “ตนไม” 
2.  เพลง  “ชมไพร” 
3.  รูปภาพปาไมและรูปภาพสิ่งที่อยูในปา 
4.  รูปสัตวปาจําลองและรูปภาพสัตวปา 
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การประเมินผล 
1.  สังเกตการนับจํานวน 
2.  สังเกตการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 
3.  สังเกตการถามและตอบคําถาม 
4.  ตรวจผลงานเด็ก 

กิจกรรมเลนตามมุมประสบการณ 

 จุดประสงค 
1.  เพื่อใหนักเรียนพัฒนาความคิดและจินตนาการ 
2.  เพื่อใหนักเรียนเลนรวมกับผูอ่ืนได 
3.  เพื่อใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอการทํางาน 
4.  เพื่อฝกการสังเกตและคิดแกปญหาได 
5.  เพื่อฝกชวยเหลือตนเองและผูอ่ืนได 
6.  เพื่อฝกการแบงปน 

เนื้อหา 
1.  มมุประสบการณตางๆ ประกอบดวยมุมคณิตศาสตร  มุมบทบาทสมมุติ  มุมบล็อก      

มุมหนังสือ  มุมวิทยาศาสตร  มุมดนตรี และมุมอ่ืนๆ  

กิจกรรม 
ครูและนักเรียนสนทนาถึงขอตกลงในการเขาเลนตามมุมและใหนักเรียนทํา 

กิจกรรมตามมุมตางๆ  ดังนี้ 

มุมคณิตศาสตร 
กิจกรรม “คณิตคิดสนุก” 

1.  นักเรียนทําแบบฝกคณิตศาสตร จํานวนและตัวเลขในใบงาน 
ที่  22/1 

2.  นักเรียนทําแบบฝกคณิตศาสตร จํานวนและตัวเลขในใบงาน 
ท่ี  22/2 

 มุมศิลปะ 
  กิจกรรม  “ภาพสวยดวยมือเรา” 

1.  นักเรียนเลือกภาพเสนปะรูปสัตวที่นักเรียนชอบ  1  ภาพ 
2.  นักเรียนลากเสนตามเสนปะและระบายสีสวยงาม 
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มุมสรางสรรค 
 กิจกรรม  “หนูนอยสรรคสราง” 

1.  นักเรียนประดิษฐภาพดวยใบไมและสวนตางๆ ของตนไม 
2.  นักเรียนนําสวนตางๆ ของตนไมที่ครูเตรียมใหติดและตกแตง 

รูปภาพตามความคิดอิสระจินตนาการของตนเอง 

มุมหนังสือ 
 กิจกรรม  “อานเถิดเกิดประโยชน” 

1.  นักเรียนเลือกอานหนังสือนิทานหรือหนังสือภาพจากหนังสือ 
ที่ครูจัดเตรียมไว 

 มุมภาษา 
  กิจกรรม  “เมื่อหนนูอยหัดเขียน” 

1.  นักเรียนเขียนตัวหนังสือตามเสนปะในใบงานที่ 22/3 

มุมบล็อก 
 กิจกรรม  “สถาปนิกจิ๋ว” 
  1.  นักเรียนตอไมบล็อกอิสระ ตามความคิดและจินตนาการของตนเอง 

 มุมเครื่องเลนสัมผัส 
 กิจกรรม  “วิศวกรตัวนอย” 

1. นักเรียนตอเครื่องเลนสัมผัสอิสระตามความคิดและจินตนาการของ 
ตนเอง 

 มุมดนตรี 
 กิจกรรม  “ศิลปนเอก” 

1.  นักเรียนเลนเครื่องเลนดนตรีชนิดตางๆ ที่ครูเตรียมไวใหตามอิสระ 

มุมวิทยาศาสตร 
 กิจกรรม  “นักวิทยาศาสตรตัวนอย” 

1. นักเรียนใชแวนขยายดูตนไมชนิดตางๆ  
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สื่อ 
1.  แบบฝกคณิตศาสตร ใบงานที่ 22/1 และ  22/2 
2.  รูปภาพเสนประชนิดตางๆ 
3.  หนังสือนิทานหรือหนังสือภาพชนิดตางๆ 
4.  แบบฝกหัดเขียน ใบงานที่ 22/3 
5.  ไมบล็อก 
6.  เครื่องเลนสัมผัส 
7.  เครื่องเลนดนตรี 
8.  แวนขยาย 

การประเมินผล 
1.  สังเกตการนับจํานวน 
2.  สังเกตการเลนและการทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน 
3.  การสังเกตการปฏิบัติตามขอตกลง 
4.  ตรวจผลงานเด็ก 
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ภาคผนวก ง 

ตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

1. แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  ดานจํานวนและตัวเลข 
2. แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  ดานการวัด (ชุดที่ 1) 

            3.   แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล   ดานการวัด (ชุดที่  
4.   แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล   ดานเรขาคณิต 
5.   แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล   ดานแบบรูป 
6.   แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเดก็อนุบาล   ดานแผนภูมิ 
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ภาคผนวก จ 

สถิติและการคํานวณ 

1. การหาระดับความยาก และอํานาจจําแนกของแบบสอบความสามารถทาง 
คณิตศาสตร 

2. การหาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร 
3. การวัดความรูพื้นฐานของกลุมตัวอยาง  โดยการเปรียบเทียบความแตกตางระหวาง 

คาเฉลี่ยของคะแนนความพรอมดานคณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม              
กอนการทดลอง 

4. การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 
คณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม กอนการทดลอง 

5. การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 
คณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม หลังการทดลอง 
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1.  การหาระดับความยาก และคาอํานาจจําแนกของแบบสอบความสามารถทาง 

คณิตศาสตร  คํานวณโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร     
SPSS–PC+(Statistical package for social science)    

ตารางที่  9 คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของการนําไปทดลองใช (try-out) 
 

กลุมสูง (15) กลุมต่ํา (15) ขอ คะแนน
เต็ม ΣH ΣTH ΣL ΣTL 

PH PL P r 

1. 2 25 30 10 30 0.83 0.33 0.58 0.50 
2. 2 18 30 1 30 0.60 0.03 0.32 0.57 
3. 2 21 30 10 30 0.70 0.33 0.52 0.37 
4. 2 21 30 6 30 0.70 0.20 0.45 0.50 
5. 2 16 30 3 30 0.53 0.10 0.32 0.43 
6. 2 24 30 12 30 0.80 0.40 0.60 0.40 
7. 2 20 30 6 30 0.67 0.20 0.43 0.47 
8. 2 23 30 11 30 0.77 0.37 0.57 0.40 
9. 2 19 30 8 30 0.63 0.27 0.45 0.37 
10. 2 16 30 4 30 0.53 0.13 0.33 0.40 
11 2 20 30 3 30 0.67 0.10 0.38 0.57 
12. 2 22 30 8 30 0.73 0.27 0.50 0.47 
13. 2 22 30 11 30 0.73 0.37 0.55 0.37 
14. 2 18 30 6 30 0.60 0.20 0.40 0.40 
15. 2 119 30 10 30 0.63 0.33 0.48 0.30 
16. 2 12 30 6 30 0.40 0.20 0.30 0.20 
17. 2 12 30 2 30 0.40 0.07 0.23 0.33 
18. 2 18 30 6 30 0.60 0.20 0.40 0.40 
19 2 14 30 1 30 0.47 0.03 0.25 0.43 

 

ΣH คือ คะแนนรวมรายขอของทุกคนในกลุมสูง 
ΣL คือ คะแนนรวมรายขอของทุกคนในกลุมตํ่า 
ΣTH คือ คะแนนเต็มรายขอของทุกคนในกลุมสูง 
ΣTL คือ คะแนนเต็มรายขอของทุกคนในกลุมตํ่า 
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PH คือ สัดสวนของผูตอบขอนั้นถูกในกลุมสูง  
PL   คือ สัดสวนของผูตอบขอนั้นถูกในกลุมตํ่า 
P คือ คาระดับความยากของขอสอบ 
r  คือ อํานาจจําแนกของขอสอบ 
 

ตารางที่  10 คาระดับความยากและอํานาจจําแนกของแบบสอบความสามารถทาง   
                         คณิตศาสตร 

   ขอที่       คาระดับความยาก      อํานาจจําแนก 
1.     0.58    0.50 
2.     0.32    0.57 
3.     0.52    0.37 
4.     0.45    0.50 
5.     0.32    0.43 
6.     0.60    0.40 
7.     0.43    0.47 
8.     0.57    0.40 
9.     0.45    0.37 
10.    0.33    0.40 
11.    0.38    0.57 
12.    0.50    0.47 
13.    0.55    0.37 
14.    0.40    0.40 
15.    0.48    0.30 
16.    0.30    0.20 
17.    0.23    0.33 
18.    0.40    0.40 
19.    0.25    0.43 
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2.  การหาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร  

โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ α (α -  Coefficient)  ของ Cronbach  คํานวณโดยใชคอมพิวเตอร
โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร SPSS – PC+ (Statistical package for social 
science)   
 RELIABILITY  ANALYSIS – SCALE  (ALPHA) 
 Reliability  Coefficients 
  N  of  case   =  30.0 
  N  of  items  =  19 
  Alpha         =  .9479 
 คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร มีคาเทากับ .947 

3. การวัดความรูพื้นฐานของกลุมตัวอยาง  โดยการการเปรียบเทียบความแตกตาง 
ระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 
กอนการทดลอง โดยการทดสอบคาที (t-independent  test) คํานวณโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม
สําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร SPSS–PC+(Statistical package for social science) 

ตารางที่  11   คะแนนความพรอมดานคณิตศาสตรของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม                  
                    กอนการทดลอง วัดความรูพื้นฐาน 
 

คะแนนความพรอมดานคณิตศาสตร นักเรียนคนที่ 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

1 27 26 
2 26 25 
3 25 28 
4 21 30 
5 26 25 
6 21 26 
7 27 28 
8 29 27 
9 29 27 

10 25 20 
11 30 22 
12 26 23 
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ตารางที่  11 (ตอ) คะแนนความพรอมดานคณิตศาสตรของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม  
                   กอนการทดลอง วัดความรูพื้นฐาน 
 

คะแนนความพรอมดานคณิตศาสตรนักเรียนคนที่ 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

13. 27 27 
14. 28 28 
15. 22 29 
16. 25 26 
17. 28 25 
18. 25 26 
19. 29 28 
20. 28 28 
21. 27 23 
22. 27 27 
23. 26 28 
24. 27 27 
25. 25 25 
26. 24 26 
27. 26 28 
28. 28 27 
29. 27 22 
30. 23 24 
31. 22 27 
32. 27 26 
33. 26 - 
34. 25 - 
35. 28 - 
 36. 27 - 
∑X 939 834 

 26.08 26.06 
S.D. 2.22 2.23 
X
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4.  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 

คณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม กอนการทดลอง โดยใชสถิติทดสอบที             
(t -independent  test)  คํานวณโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง        
สังคมศาสตร SPSS – PC+ (Statistical package for social science)   

ตารางที่  12  คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม                    
                   กอนการทดลอง                   
 

คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรทางคณิตศาสตร  นักเรียนคนที่ 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

1 8 7 
2 7 6 
3 7 15 
4 8 17 
5 7 6 
6 4 7 
7 11 14 
8 16 8 
9 12 8 

10 9 4 
11 13 5 
12 8 6 
13 10 9 
14 11 11 
15 4 13 
16 6 10 
17 14 6 
18 8 9 
19 15 12 
 20 9 11 
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ตารางที่   12 (ตอ)  คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม                     
                    กอนการทดลอง 
 

คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรทางคณิตศาสตร นักเรียนคนที่ 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

 21 9 5 
22 13 11 
23 11 13 
24 6 11 
25 7 9 
26 4 8 
27 7 11 
28 14 10 
29 15 6 
30 5 9 
31 6 7 
32 11 12 
33 33 - 
34 6 - 
 35 12 - 
 36 9 - 
∑X 334 296 

 9.28 9.25 
S.D. 3.36 3.17 

 
 
 
 
 
 
 

X
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5.  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 

คณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม หลังการทดลอง โดยการทดสอบคาที               
(t-independent  test) คํานวณโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง          
สังคมศาสตร SPSS – PC+ (Statistical package for social science)    

ตารางที่ 13  คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม             
                   หลังการทดลอง           
  

คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรทางคณิตศาสตรนักเรียนคนที่ 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

1. 31 16 
2. 32 21 
3. 31 26 
4. 29 30 
5. 31 17 
6. 25 15 
7. 36 25 
8. 35 28 
9. 28 24 
10. 29 14 
11. 31 11 
12. 28 19 
13. 35 19 
14. 30 25 
15. 26 22 
16. 31 17 
17. 34 19 
18. 30 18 
19. 35 24 
20. 31 17 
21. 36 19 
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ตารางที่  13 (ตอ) คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม                    
                  หลังการทดลอง           
  

คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรทางคณิตศาสตรนักเรียนคนที่ 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

22. 32 19 
23. 35 29 
24. 28 20 
25. 28 23 
26. 24 17 
27. 23 23 
28. 31 22 
29. 38 19 
30. 20 20 
31. 29 21 
32. 33 24 
33. 35 - 
34. 27 - 
35. 34 - 
36. 32 - 
∑X 1103 663 

 30.64 20.72 
S.D. 4.00 4.38 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

X
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 ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 นางสาวนิตยา  บุญปู  เกิดเมื่อวันที่ 27 กุมภาพันธ พ.ศ. 2517  ณ บานเลขที่ 127 หมูที่ 3     
ตําบลเมืองเกา อําเภอเมือง จังหวัดพิจิตร สําเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยม
อันดับ 1) ในโครงการคุรุทายาท จากสถาบันราชภัฏพิบูลสงคราม พิษณุโลก ในปการศึกษา 2539 
เขารับราชการครูในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ป พ.ศ. 2539 และ 
ลาศึกษาตอในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ภาควิชาประถมศึกษา 
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปการศึกษา 2543 ปจจุบันรับราชการตําแหนง อาจารย 1 
โรงเรียนบานเขาเขต อําเภอวังทรายพูน จังหวัดพิจิตร    
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