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The purpose of this research was to study effects of the 4MAT system of instruction 
on science learning achievement and scientific attitude of Prathom Suksa six students. The 
experimental duration was 11 weeks. The subjects were 50 Prathom Suksa six students 
from BanNongtupthai School under the jurisdiction of the office of Roi-Ed Provincial Primary 
Education. They were divided into the experimental group and the control group, 25 
students each. The research instruments were science learning achievement test and  
scientific attitude scale. Data were analyzed by using mean, standard deviation, and t-test. 
  

The result was found that after the experiment 
1.  The mean score on science learning achievement of students in the 

experimental group was higher than those of students in the control group at the .05 
level of significance. 

2.  The mean score on scientific attitude of students in the experimental 
group were  higher than those of students in the control group at the .05 level of 
significance. 
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บทที่ 1 
 

 บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนองคประกอบที่สําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาประเทศและยัง

เกี่ยวของในชวีิตประจําวนัของทุกคน  ไมวาจะเปนในดานอาหาร  ยารักษาโรค ที่อยูอาศัย 
เครื่องนุงหม การคมนาคมขนสง การเรียนรูวิทยาศาสตรแลวสามารถนําไปใชไดอยางถูกตองและมี    
ประสิทธิภาพ  จึงเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่ง (สมศรี ตั้งมงคลเลิศ, 2540)   ดังนั้นวิชาวิทยาศาสตรจึง
เปนวิชาที่มีความสําคัญ   และไดรับการบรรจุไวในหลักสูตรตั้งแตชั้นประถมศึกษา   โดยวิชา 
วิทยาศาสตรไดถูกกําหนดใหอยูในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ตามหลักสูตรประถมศึกษา
พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)  ซึ่งไดกําหนดคุณสมบัติที่ตองปลูกฝงใหกับนักเรียน 
คือ ใหมีความรูและทักษะพื้นฐานเกี่ยวกับสังคมและธรรมชาติ มีนิสัยใฝหาความรูอยูเสมอ ปรับตัว
เขากับส่ิงแวดลอมได มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สามารถนําความรูทางวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได   ดังนั้นจะพบวาการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรใหเกิดขึ้นกับนักเรียน จึงเปนวัตถุประสงคที่สําคัญประการหนึ่งของการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร เพราะทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนวิธีการในการแสวงหาความรูใหม 
และเปนประโยชนตอการดํารงชีวิตประจําวัน จึงจําเปนจะตองสงเสริมใหเกิดขึ้นกับเด็กนักเรียนใน
ระดับประถมศึกษา เพ่ือใหเกิดความรูจนเกิดเปนทกัษะทางสติปญญา (Intellectual Skills)  ซึ่งจะ
เปนสมรรถภาพพื้นฐานสําคัญของการเรียนรูในขั้นที่สูงขึ้นตอไป (จํานง พรายแยมแข, 2529) 

 
การสงเสริมและพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาตอง

คํานึงถึงความยากงายของทักษะกับความเหมาะสมในแตละระดับชั้น ซึ่งสามารถแบงระดับของ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กในระดับประถมศึกษาไดดังนี้ (จํานง   พรายแยมแข, 
2529)  
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              1. ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-2     ควรฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทักษะ
ที่ 1-6 คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการคํานวณ ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการ
หาความสัมพันธระหวางมิติกับมิติ และมิติกับเวลา ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล        
              2. ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3-4     ควรฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทักษะ
ที่ 1-6 มากขึ้น คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการคํานวณ ทักษะการจําแนกประเภท 
ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมิติกับมิติ และมิติกับเวลา ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล  
              เพ่ิมการฝกทักษะที่ 7-10 คือ ทักษะการจัดกระทําขอมูลและสื่อความหมาย ทักษะการ
ทํานาย ทักษะการควบคุมตัวแปร ทักษะการตั้งสมมติฐาน  
              3. ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6     ควรฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทักษะ
ที่ 1-6 มากขึ้นที่สุด คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการคํานวณ ทักษะการจําแนก
ประเภท ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมิติกับมิติและมิติกับเวลา ทักษะการลงความคิดเห็น
จากขอมูล  
              เพ่ิมการฝกทักษะที่ 7-10 ใหมากขึ้น คือ ทักษะการจัดกระทําขอมูลและสื่อความหมาย 
ทักษะการทํานาย ทักษะการควบคุมตัวแปร ทักษะการตั้งสมมติฐาน  
              เพ่ิมการฝกทักษะที่ 11-13 คือ ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการทดลอง 
ทักษะการตีความหมายและลงขอสรุปของขอมูล 
 

นอกจากทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแลว สิ่งที่ควรปลูกฝงใหเกิดกับนักเรียน คือ 
เจตคติทางวิทยาศาสตร ดังที่ ประมวล ศิริผันแกว (2541)   กลาววา การเรียนการสอน
วิทยาศาสตรจะตองใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจในหลักการ กฎ ทฤษฎี มีกระบวนการศึกษา
หาความรู มีความสามารถในการแกปญหาและมีเจตคติทางวิทยาศาสตร ซึ่งสอดคลองกับที่         
สุวัฒก นิยมคา (2531) ไดกลาววา ถาไมมีเจตคติทางวิทยาศาสตรเปนตัวควบคุมการคิด การ
กระทํา และการตัดสินใจของนักวิทยาศาสตรแลว ความรูทางวิทยาศาสตรก็อาจจะไมพบ หรือ   
เชื่อถือไมได และนอกจากนี้ความรูทางวิทยาศาสตรอาจจะไมงอกเงยขยายวงกวางขวางเหมือน 
ทุกวันนี้  
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              ดังนั้นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร จึงมีองคประกอบสําคัญ ไดแก ความรู ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตร เพ่ือเนนใหผูเรียนมีความรู และ
สามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได ตรงตามจุดประสงคของ
หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) แตการเรียนการสอน      
วิทยาศาสตรในปจจุบันยังประสบปญหา ดังที่ สุมน อมรวิวัฒน (2542) กลาววา การสอนและ
เทคนิคการสอนของครูวิทยาศาสตรสวนมากสอนโดยการบรรยาย ซึ่งจะพบวากระบวนการเรียน
การสอนดังกลาวยังไมเอ้ือตอการพัฒนาคนใหมีลักษณะมองกวาง คิดไกล ใฝรู วิธีการเรียนยัง    
มุงเนนการถายทอดเนื้อหาวิชามากกวาการเรียนรูจากสภาพจริง และไมเปนกระบวนการที่ให       
ผูเรียนพัฒนาในดานการคิด  จากปญหาที่เกิดขึ้นในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจะสงผลกระทบ
ตอคุณภาพของนักเรียน ดังจะพบไดจากผลการประเมินคุณภาพ ประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ทางการศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ปการศึกษา 2540 ในสวนของวิทยาศาสตร    
ผลการประเมินโดยรวมทั้งประเทศอยูในระดับปานกลาง จึงควรมีการปรับปรุงและพัฒนาการเรียน
การสอนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, 2540 ) 
 
              ในการแกปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  นอกจากครูจะตองปรับเปล่ียน
กระบวนการเรียนการสอนแลว ยังตองคํานึงถึงนักเรียนเปนสําคัญ ดังที่พระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ.2542 หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 22 วาดวยการจัดการศึกษาตอง        
ยึดหลักวา ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด และมาตรา 24 วาดวยการจัดเนื้อหาสาระ และกิจกรรมให
สอดคลองกับความถนัดและความสนใจของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล   
แสดงใหเห็นถึงแนวคิดในการเรียนการสอนที่ตองยึดผูเรียนเปนสําคัญและในขณะเดียวกันตอง
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล   ซึ่งกลาวไดวาเปนหลักสําคัญในการจัดการศึกษาใน
พระราชบัญญัติฉบับนี้อันจะสงผลตอรูปแบบการเรียนการสอนของประเทศไทยตอไปในอนาคตได
เปนอยางดี ลักษณะของกิจกรรมการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ โดยคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคล ประการหนึ่งก็คือ การใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางดานสติปญญา กิจกรรมควรมี
ลักษณะที่กระตุน ทาทาย หลากหลาย สอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน ซึ่งการ
ถายทอดความรูของครูโดยการบรรยายนั้นไมเพียงพอที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามที่
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ตองการ คือ สามารถคิดวิเคราะห สังเคราะหและปฏิบัติได ดวยเหตุนี้จึงมีการเรียนการสอนแบบ
โฟรแม็ทซิสเต็ม (4MAT System)   ซึ่งพัฒนาโดย Bernice McCarthy  (ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และ 
ไพเราะ พุมมั่น, 2542)  ในป ค.ศ.1979  เขาไดทําวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูของผูเรียน และ
บทบาทของสมอง โดยนําแนวคิดของ David Kolb เขามาประยุกตและพัฒนาเปนการเรียน       
การสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  ซึ่งเปนการเรียนการสอนที่ตอบสนองความแตกตางในการเรียนรู 
ของผูเรียนและสอดคลองกับการทํางานของสมอง ซีกขวา ซีกซาย จากแนวคิดดังกลาว McCarthy 
จึงไดแบงผูเรียนที่มีลักษณะการเรียนรูที่แตกตางกันออกเปน 4 แบบ ดังนี้ (ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และ 
ไพเราะ พุมมั่น, 2542) 
  
              ผูเรียนถนัดการใชจินตนาการ (Imaginative Learners) เปนผูเรียนที่ชอบใชความรูสึก
และการสังเกตในการเรียนรู  โดยถนัดการรับรูจากประสบการณรูปธรรมหรือประสบการณตรงผาน
กระบวนการจัดการขอมูลดวยการสังเกตอยางไตรตรอง เปนผูเรียนที่ถนัดในการจินตนาการ คือ 
เปนพวกที่ชอบถามเหตุผลวา "ทําไม" หรือ why?  ผูเรียนที่อยูในรูปแบบนี้ชอบขบคิดปญหาตาง ๆ 
คนหาเหตุผล และสรางความหมายเฉพาะของตนเอง  ผูเรียนประเภทนี้ใหความสําคัญตอ      
ประสบการณสวนตัว จะเชื่อมโยงความรูใหมเขากับประสบการณเดิมของตนเองไดเปนอยางดี 
และสนใจปญหาที่มีผลกระทบโดยตรงตอตนเอง  
 
              ผูเรียนถนัดการวิเคราะห (Analytic Learners) เปนผูเรียนที่ชอบคิดและสังเกตโดย
ถนัดการรับรูความคิดรวบยอด  ซึ่งเปนนามธรรมผานกระบวนการสังเกตอยางไตรตรองเปนผูเรียน
ที่ถนัดในการคิดวิเคราะห คือ พวกที่ชอบถามวาขอเท็จจริงคือ "อะไร" หรือ what? ผูเรียนแบบนี้
ชอบการเรียนรูแบบดั้งเดิม ใหความสําคัญกับความรูที่เปนทฤษฎี ขอเท็จจริง ขอมูล ขาวสาร       
รูปแบบ แลวนํามาคิดวิเคราะหเพ่ือนําไปสูความคิดรวบยอด (Concept)  
 
              ผูเรียนถนัดใชสามัญสํานึก (Commonsenese Learners)   เปนผูเรียนที่ชอบคิดและ
ลงมือทํา โดยรับรูความคิดรวบยอดแลวผานกระบวนการลงมือปฏิบัติ เปนพวกที่ชอบถามวา         
"อยางไร" หรือ How? ผูเรียนแบบนี้สนใจกระบวนการปฏิบัติจริง  ทดลอง และแกปญหาตาง ๆ ดวย
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การวางแผนจากขอมูล ขาวสาร เขาใหความสําคัญกับการประยุกตใชความรูที่เปนนามธรรม    มา
สรางเปนรูปธรรม 
 
              ผูเรียนที่ยอมรับการเปล่ียนแปลง (Dynamic Learners)     เปนผูเรียนที่ชอบใช
ความรูสึกและลงมือทํา โดยที่ถนัดการรับรูประสบการณรูปธรรมแลวนําสูการลงมือปฏิบัติ เปน
พวกที่ชอบต้ังเงื่อนไข  "ถาอยางนั้น"  "ถาอยางนี้"  หรือ If? ผูเรียนแบบนี้ ชอบเรียนรูโดยการสํารวจ       
คนควา และคนพบความรูดวยตนเอง ชอบรับฟงความคิดเห็นหรือคําแนะนําแลวเชื่อมโยงความรู
เหลานั้นไปสูการทดลองปฎิบัติดวยตนเอง  
 
              จากลักษณะของผูเรียนทั้ง 4 แบบดังกลาวขางตน McCarthy ไดนํามาใชเปนพ้ืนฐานใน
การพัฒนาการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม และไดแบงขั้นตอนในการเรียนการสอน        
แบบโฟรแม็ทซีสเต็ม ออกเปน 8 ขั้นตอน ซึ่งจะทําใหจัดกิจกรรมไดอยางหลากหลาย ยืดหยุน และ
ตอบสนองความแตกตางของผูเรียน โดยมีขั้นตอนดังนี้  
 1)  การสรางประสบการณ (Create an experience)  
 2)  การสะทอนประสบการณ (Reflecting on experience)  
 3) การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิดรวบยอด (Integrating  
observations into concepts)  
 4) การพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด (Developing theories and concepts)  
 5) การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด (Working on defined concepts)  
 6)  การเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัว (Messing around)  
 7)  การวิเคราะหเพ่ือเห็นประโยชนหรือการประยุกตใช (Analyzing for usefulness of 
application)  
 8) การลงมือปฏิบัติดวยตนเองและการแลกเปลี่ยนประสบการณกับผูอ่ืน (Doing it  
themselves and sharing what they do with others)  
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              จากการศึกษาการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มในขั้นตน ผูวิจัยเห็นวาเหมาะสมที่  
จะนํามาใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร เนื่องดวยเหตุผลดังตอไปนี้ 

1.     กระตุนใหนักเรียนไดเรียนรูอยูตลอดเวลา   ซึ่งสอดคลองกับลักษณะของ         
นักวิทยาศาสตร ที่จะตองคนควาหาความรูเรียนรูสิ่งตาง ๆ อยูเสมอ  
              2.    มุงเนนใหนักเรียนไดฝกลงมือปฏิบัติ ทดลอง ซึ่งจะชวยพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรใหกับนักเรียน  
               3.  สงเสริมใหนักเรียนใชความคิดสรางสรรคในการทํางาน ทําแบบฝกหัด สราง
ชิ้นงานและพัฒนาไปใชในสถานการณหรือชีวิตประจําวันได  
             4.     สงเสริมใหนักเรียนศึกษาคนควาความรู  และสรางความเขาใจในความรู 
วิทยาศาสตรดวยตนเอง  
               5.   คํานึงถึงความแตกตางระหวางบคุคล  ซึ่งจะทําใหเกิดการพัฒนาการเรียนรู
และพัฒนาความสามารถของนักเรียนแตละคนไดเต็มตามศักยภาพของเขา 
 
              ดวยเหตุผลดังกลาวในขางตน    ผูวิจัยจึงสนใจที่จะนําการเรียนการสอนแบบ               
โฟรแม็ทซิสเต็มมาใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   เพ่ือจะ
ศึกษาวาการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มจะชวยพัฒนาความรู ทักษะกระบวนการ           
ทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ไดหรือไม ทั้งนี้
เพราะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จะตองนําความรู ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
เจตคติทางวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวัน และใชในการศึกษาระดับที่สูงขึ้นตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย  
 
              1. เพ่ือศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในดานความรู ความเขาใจ การนําความรูทาง
วิทยาศาสตรไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
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              2. เพ่ือศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอเจตคติทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
                
สมมติฐานการวิจัย  
 
              Appell (1991) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ในการเรียนวิชาดนตรีของนักเรียนประถมศึกษาเกรด 6 ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้น       
ประถมศึกษาเกรด 6   จํานวน 154 คน   ในโรงเรียนประถมศึกษาเมืองพอรตแลนด   รัฐโอริกัน     
ใชครูผูสอนจํานวน  8 คน  โดยแบงเปน 2 กลุม  กลุมที่ 1 ใชครูจํานวน 4 คน  นักเรียนจํานวน      
87 คน  โดยใชการเรียนการสอนตามปกติ   กลุมที่ 2 ใชครูจํานวน 4 คน และนักเรียนจํานวน       
64 คน โดยใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มแลวนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนทั้ง        
2 กลุมมาทดสอบคา t-test  กําหนดนัยสําคัญที่ระดับ .05 ผลปรากฎวานักเรียนที่ไดรับการเรียน
การสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ดีกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติ 
  
              Bower (1987) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองแรงโนมถวงของนิวตัน ตัวอยางประชากร 
คือ นักเรียนจํานวน  54 คน  จากโรงเรียนของรัฐนอรธคารโรไลนา  โดยแบงเปน 2 กลุม  กลุมที่ 1 
ใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  กลุมที่ 2 ใชการเรียนการสอนตามหนังสือที่เนนการใช
สมองซีกซายเทานั้น ผลปรากฎวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนตามหนังสือที่เนนการใชสมองซีกซาย  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และทั้ง 2 กลุมมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิทยาศาสตรบทเรียนนี้ 
  
              Valerie (1995) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองโลก  ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาเกรด 9  จํานวน 48 คน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา รัฐคอนเนกติคัต โดยแบงเปน 2 กลุม 
กลุมที่ 1 ใชการเรียนการอสนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  กลุมที่ 2 ใชการเรียนการสอนตามปกติ          
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ผลปรากฏวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม มีคะแนนผลสัมฤทธิ์สูงกวา   
นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนดานเจตคติพบวา ไมมี
ความแตกตางกัน  
 
              Willkerson (1986) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอ         
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองเครื่องยนต  ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษา  จํานวน 50 คน   ในโรงเรียนรัฐบาลรัฐนอรธคารโรไลนา  โดยแบงเปน 2 กลุม กลุมที่ 
1 ใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม กลุมที่ 2 ใชการเรียนการสอนตามปกติ ผลปรากฏวา 
นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมีคะแนนผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่ไดรับ
การเรียนการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  
 
              จากการศึกษาผลการวิจัยการเรียนการแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  ผูวิจัยมีความคิดเห็นวา   
การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มจะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาความรู ความเขาใจ การนําความรู
ทางวิทยาศาสตรไปใช  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตร เพราะ
เปนการเรียนการสอนที่เนนความแตกตางระหวางบุคคและเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดวิเคราะห 
สังเคราะห และลงมือปฏิบัติในกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนจึงนาจะมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น 
     

ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานในการวิจัยครั้งนี้วา หลังการทดลอง 
1. คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น     

ประถมศึกษาปที่ 6  ที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  จะสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการเรียนการสอน
ตามปกติ  

2. คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ 
ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม จะสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติ  
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 ขอบเขตของการวิจัย  
 
              1. ประชากรในการวิจัยครั้งนี้   คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   โรงเรียนบาน 
หนองทัพไทย สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด  
              2. เนื้อหาที่ใชในการสอนเปนเนื้อหาวิทยาศาสตรกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต       
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่กําหนดไวในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ.2533)  ไดแก เร่ืองพืชแพรพันธุ เร่ืองการกําเนิดสัตวโลก เร่ืองสิ่งแวดลอมของเรา และเรื่องแสง  
              3.การวิจัยในครั้งนี้มุงที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนในดาน
ความรูความจํา ความเขาใจ การนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใช และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ซึ่งมี 11 ทักษะ ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการจําแนกประเภท 
ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการพยากรณ ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล ทักษะการ
กําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะ
การทดลอง และทักษะการตีความหมายและลงขอสรุป  
              4. การวิจัยในครั้งมุงที่จะศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร ซึ่งม ี8 ดาน ไดแก ความอยากรู
อยากเห็น ความมีเหตุผล การไมดวนลงขอสรุป ความใจกวาง การใชความคิดเชิงวิพากษวิจารณ 
ความมีระเบียบและรอบคอบ ความซื่อสัตย  ความรับผิดชอบและความเพียรพยายาม  
              5. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 11 สัปดาห โดยผูวิจัยจะดําเนินการสอนกลุมทดลอง 
สัปดาหละ 2 วัน  วันละ 2 คาบ  คาบละ 1 ชั่วโมง  และดําเนินการสอนกลุมควบคุม สัปดาหละ     
2 วัน  วันละ 2 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมง  
              6.  ตัวแปรที่ศึกษาประกอบดวย  
                        6.1  ตัวแปรตน คือ การเรียนการสอนวิทยาศาสตร ซึ่งไดแก  
                                 6.1.1  การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
                                 6.1.2  การเรียนการสอนตามปกติ  

6.2 ตัวแปรตาม คือ  
  6.2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  6.2.2  เจตคติทางวิทยาศาสตร 
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ขอตกลงเบื้องตน 

  
              นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยมีวุฒิภาวะ ความรูพ้ืนฐาน และมีประสบการณ    
ในการทํางานกลุมเพียงพอที่จะรวมทํางานกลุม รวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น และปฏิบัติตาม
ขั้นตอนของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
  
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

  
              การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม หมายถึง การเรียนการสอนที่ตอบสนอง
ความแตกตางในการเรียนรูของผู เ รียนและสงเสริมการพัฒนาสมองซีกขวา ซีกซาย   ซึ่ง
ประกอบดวยขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  8  ขั้นตอน  ดังนี้  

1)  การสรางประสบการณ (Create an experience)  
2)  การสะทอนประสบการณ (Reflecting on experience)  
3)  การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิดรวบยอด (Integrating  

observations into concepts)  
4)  การพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด (Developing theories and concepts)  
5)  การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด (Working on defined concepts)  
6)  การเรียนรูส่ิงตาง ๆ รอบตัว (Messing around)  
7)  การวิเคราะหเพ่ือเห็นประโยชนหรือการประยุกตใช  (Analyzing for usefulness  

of  application)  
8)  การลงมือปฏิบัติดวยตนเองและการแลกเปลี่ยนประสบการณกับผูอ่ืน (Doing it  

themselves and sharing what they do with others) 
               
              การเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม หมายถึง การเรียนการสอน
วิทยาศาสตร ที่ตอบสนองความแตกตางในการเรียนรูของนักเรียน โดยเริ่มจากการใหนักเรียน     
ไดเห็นความสําคัญในความรูทางวิทยาศาสตรที่เรียนรู  เพ่ือนําความรูที่ไดรับไปสรางและพัฒนา
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เปนความคิดรวบยอดที่ถูกตอง พรอมทั้งลงมือปฏิบัติ โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร  แลวสราง  
ชิ้นงานตามความถนัดและสามารถนําไปประยุกตใชได การเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบ       
โฟรแม็ทซิสเต็ม ประกอบดวย 8  ขั้นตอน ไดแก   การสรางประสบการณ   การสะทอน    
ประสบการณ     การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิดรวบยอด    การพัฒนาทฤษฎี
และความคิดรวบยอด  การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด   การเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัว  การ
วิเคราะหเพ่ือเห็นประโยชนหรือการประยุกตใช การลงมือปฏิบัติดวยตนเองและการแลกเปลี่ยน         
ประสบการณกับผูอ่ืน 

 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรตามปกติ หมายถึง การเรียนการสอนที่โรงเรียนสอนอยู
เปนประจํา   การเรียนการสอนเริ่มจากนําเขาสูบทเรียนโดยการตั้งคําถาม การสนทนาซักถาม การ
ทบทวนความรูเดิม สอนโดย การอธิบาย สาธิต การทดลอง แลวสรุปและประเมินผลโดยการ
อธิบายความรูเพ่ิมเติม การซักถาม  การทําแบบฝกหัด   
  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง  ความรู ความเขาใจ การนําความรู    
ทางวิทยาศาสตรไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน  โดยวัดจากคะแนนใน 
การทําแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร และแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการคิดและการปฏิบัติ
ทางวิทยาศาสตร โดยแสดงพฤติกรรมออกมาเพื่อเปนการแกปญหาในทักษะ 11 ทักษะ  คือ ทักษะ
การสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการลงความ
คิดเห็นจากขอมูล ทักษะการพยากรณ ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการ              
ตั้งสมมติฐาน ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมาย
และลงขอสรุป ซึ่งวัดไดจากแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

ทักษะการสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยาง  
รวมทั้งการใชเครื่องมือเขาชวยประสาทสัมผัส เพ่ือใหไดขอมูลของวัตถุหรือปรากฏการณตาง ๆ 
โดยไมลงความคิดเห็นของผูสังเกตเขาไปดวย  เชน บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได  
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ทักษะการวัด หมายถึง การเลือกและการใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณสิ่งตาง ๆ  
ออกมาเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางถูกตอง และเหมาะสม   โดยมีหนวยกํากับเสมอ เชน การเลือก
เครื่องมือไดเหมาะสมกับส่ิงที่จะวัด บอกวิธีวัดและใชเครื่องมือไดถูกตอง  

ทักษะการจําแนกประเภท หมายถึง การแบงพวกหรือเรียงลําดับวัตถุหรือส่ิงของที่    
ปรากฏ โดยมีเกณฑ เชน เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได  บอก
เกณฑที่ใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได 

ทักษะการสื่อความหมาย  หมายถึง  ความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการ 
สังเกต  การวัด การทดลอง และจากแหลงอื่น ๆ มาจัดกระทําเสียใหม โดยวิธีการตาง ๆ เชน      
การจดัเรียงลําดับ จัดแยกประเภท หาความถี่ หรือคํานวณหาคาใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมาย
ของขอมูลชุดนั้นไดดีขึ้น และสามารถเลือกรูปแบบที่ใชในการนําเสนอขอมูลในรูปตาราง แผนภูมิ 
กราฟ หรือเขียนบรรยาย จนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได  

ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ 
ไดจากการสังเกตอยางเพียงพอ โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย เชน อธิบายหรือ
สรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกต และนําความรูจากประสบการณเดิม   
เขามาชวย  

ทักษะการพยากรณ หมายถึง  การสรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลอง โดยอาศัย 
ปรากฏการณที่เกิดซ้ํา ๆ  หลักการ กฎ หรือ ทฤษฎี ที่มีอยูแลวในเรื่องนั้น ๆ มาชวยสรุป  การ
พยากรณมี 2 แบบ คือ การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูล และการพยากรณภายนอก
ขอบเขตขอมูล เชน การทํานายผลที่จะเกิดขึ้นจากขอมูลที่เปนหลักการ กฎ หรือ ทฤษฎีที่มีอยู 
ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได  

ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง การบงชี้ตัวแปรตน   ตัวแปรตาม  
และตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง ๆ  

 ตัวแปรตน คือ ส่ิงที่เปนสาเหตุใหเกิดสิ่งตาง ๆ  หรือส่ิงที่เราตองการทดลอง    
ดูวาเปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม  

ตัวแปรตาม คือ ส่ิงที่เปนผลสืบเนื่องมาจากตัวแปรตน  เมื่อตัวแปรตนหรือส่ิงที่ 
เปนสาเหตุเปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรอืส่ิงที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย  
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ตัวแปรควบคุม คือ การควบคุมส่ิงอื่น ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตน ที่จะทําให 
ผลการทดลองคลาดเคลื่อน ถาหากไมควบคุมใหเหมือนกัน  

ทักษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง การคิดหาคําตอบลวงหนากอนจะทําการทดลอง  
โดยอาศัยการสังเกต ความรู ประสบการณเดิมเปนพ้ืนฐาน คําตอบที่คิดหาลวงหนายังไมทราบหรอื
ยังไมเปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎีมากอน  

ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  หมายถึง  การกําหนดความหมายและ 
ขอบเขตของคําตาง ๆ ที่อยูในสมมติฐานที่ตองการทดลอง ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือ
วัดได  

ทักษะการทดลอง  หมายถึง  กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบหรือทดสอบ 
สมมติฐานที่ตั้งไวในการทดลอง ประกอบดวย กิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ  

1. การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือ 
ทดลองจริง เพ่ือกําหนด  
                                          1.1  วิธีการทดลอง  
                                          1.2  อุปกรณหรือสารเคมีที่ตองใชในการทดลอง  

2. การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง  
3. การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกผลการทดลอง ซึ่งอาจเปน 

ผลการสังเกต การวัด และอื่น ๆ  
ทักษะการตีความหมายและลงขอสรุป หมายถึง การแปลความหมาย หรือ 

การบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยู และการสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด  
 

เจตคติทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความรูสึกนึกคิด ความเชื่อ ความโนมเอียงที่จะเห็นดวย 
หรือไมเห็นดวย ท่ีแสดงออกมาใหเห็นวามีวิธีการคิดคน  หาความรู หรือการทํางานแบบวิธีการทาง
วิทยาศาสตร ในดานความอยากรูอยากเห็น ความมีเหตุผล การไมดวนลงขอสรุป ความใจกวาง 
การใชความคิดเชิงวิพากษวิจารณ ความมีระเบียบและรอบคอบ ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ 
และความเพียรพยายาม ซึ่งวัดไดจากแบบวัดเจคติทางวิทยาศาสตร  
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ความอยากรูอยากเห็น หมายถึง ความพึงพอใจของบุคคลที่เผชิญกับสถานการณ 
ใหม บุคคลที่มีลักษณะอยากรูอยากเห็นจะเปนคนชอบชักถาม  ชอบอาน ชอบคิดริเร่ิมส่ิงใหม 
ความอยากรูอยากเห็น เปนสิ่งเราใหเกิดการสืบเสาะหาความรู 

ความมีเหตุผล หมายถึง ความพยายามในการที่จะอธิบายสิ่งตาง ๆ   ในแงเหตุผล  
โดยไมเชื่อโชคลางและความมีเหตุผลจะเปนตัวกําหนดแนวทางของพฤติกรรมของนักวิทยาศาสตร  

ความไมดวนลงขอสรุป หมายถึง ไมรีบตัดสินใจหรือลงขอสรุปในส่ิงใดสิ่งหนึ่งโดย 
ปราศจากขอสนับสนุนเพียงพอ  

ความใจกวาง หมายถึง ความเต็มใจที่จะเปลี่ยนแปลงความคิด และไมมีความคิดวา  
ความจริงในวันนี้จะเปนความจริงที่แนนอน แตเชื่อวาความจริงวันนี้อาจจะเปลี่ยนแปลงไดใน
อนาคต ถามีหลักฐานที่เชื่อถือได  

การใชความคิดเชิงวิพากษวิจารณ หมายถึง ความพยายามที่จะหาขอสนับสนุน 
หลักฐาน หรือขออางอิงตาง ๆ กอนที่จะยอมรับความคิดเห็นใด ๆ และรูจักที่จะโตแยง และหา
หลักฐานมาสนับสนุนความคิดของตนเอง  

ความมีระเบียบและรอบคอบ หมายถึง ความเปนระเบียบ  รอบคอบ ในการ      
วางแผนการทํางานและจัดระบบการทํางาน การนําวิธีการหลาย ๆ วิธีมาตรวจสอบผลการทดลอง
หรือวิธีการทดลอง ไตรตรอง พินิจพิเคราะห ละเอียดถี่ถวนในการทํางาน ทํางานอยางมีระเบียบ
เรียบรอย มีความละเอียดรอบคอบกอนตัดสินใจ  

ความซ่ือสัตย  หมายถึง  การรายงานสิ่งที่สังเกตเห็นตามความเปนจริงหรือไม 
ลําเอียงในการเสนอผลงาน การคนควาตามความเปนจริงโดยไมยอมอยูภายใตอิทธิพลของสังคม 
เศรษฐกิจ และการเมือง  

ความรับผิดชอบและความเพียรพยายาม หมายถึง  การไมละเลย  ทอดทิ้ง  หรือ   
หลีกเลี่ยงงานที่ไดรับมอบหมาย ทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสมบูรณตรงเวลา ตั้งใจทํางาน 
ยอมรับผลของการกระทําของตนเอง อดทนในการดําเนินการแกปญหา ถึงแมจะยุงยากและใช
เวลานาน     
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วิธีดําเนินการวิจัย 

  
              1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

  1.1 ศึกษาคนควาขอมูลเกี่ยวกับ การเรียนการสอนวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร หลักสูตรประถมศึกษา แนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิตของกรมวิชาการ จากหนังสือเอกสาร ตําราทางวิชาการ และงานวิจัยที่
เกี่ยวของ                   

1.2  ศึกษาการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มจากตํารา  เอกสารงานวิจัย  
และคนควาจากอินเตอรเน็ท  

 
            2. ประชากรและตัวอยางประชากร  

2.1 ประชากร เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองทัพไทย  
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด  

2.2 ตัวอยางประชากร เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   โรงเรียนบาน 
หนองทัพไทย สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด  ปการศึกษา 2544 จํานวน 50 คน  
เปนกลุมทดลอง 25 คน  และกลุมควบคุม 25 คน 

 
           3. แผนการสอนที่ใชในการวิจัย  

3.1 กลุมทดลองใชแผนการสอนวิทยาศาสตรแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม จํานวน  
18  แผน  

3.2 กลุมควบคุมใชแผนการสอนวิทยาศาสตรตามปกติที่ครูใชสอนอยูเปนประจํา      
จํานวน 18  แผน  
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4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

4.1 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ซึ่งไดแก 
4.1.1 แบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
4.1.2 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

4.2 แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร 
 

5. การเก็บรวบรวมขอมูล  

5.1 นําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   
และแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร  ไปทดสอบกับนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอน
การทดลอง 

5.2 ผูวิจัยดําเนินการสอนกลุมทดลองโดยใชการเรียนการวิทยาศาสตรแบบ           
โฟรแม็ทซิสเต็ม สปัดาหละ 2 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมงและสอนกลุมควบคุม โดยใชการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรตามปกติโดยเวลาเทากับกลุมทดลอง  
                   5.3 นําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
และแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร ไปทดสอบกับนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม เมื่อ
เสร็จส้ินการทดลองสอน  
 

6. การวิเคราะหและการนําเสนอขอมูล  

6.1 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิทยาศาสตร หลังการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที (t-test)  

6.2 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร  
หลังการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที (t-test)    
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย  
              1. เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนวิทยาศาสตร ในการปรับปรุงการสอนวิทยาศาสตรโดยใช
การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
              2. เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนวิชาอ่ืน ๆ ในทุกระดับชั้นในการปรับปรุงการเรียนการ
สอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ และคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  
              3. เปนแนวทางสําหรับผูที่สนใจศึกษาการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของโดยเสนอตามลําดับ ดังนี้  

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
1. ความสําคัญ และประโยชนของวิทยาศาสตร  

                        2.   หลักสูตรและวัตถุประสงคของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
                        3.   ทฤษฎีการเรยีนรูทางจิตวิทยากับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
                        4.   การเรียนการสอนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา  
                        5.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  

6. เจตคติทางวิทยาศาสตร  
การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  

1. แนวคิดพื้นฐานของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
2. การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  

                        3.   การเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
                        4.   การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มเพื่อพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน  

5. ผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และเจตคติตอการเรียน  

งานวิจัยที่เกี่ยวของ  
                        1.   งานวิจัยภายในประเทศ  

    2.   งานวิจัยในตางประเทศ  
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การเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
 

1.  ความสําคัญ และประโยชนของวิทยาศาสตร  
 

ปจจุบันวิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาประเทศใหเจริญรุดหนาไปอยาง 
รวดเร็ว การจัดการศึกษาดานวิทยาศาสตรจึงเปนสิ่งสําคัญและจําเปนที่จะตองไดรับความรวมมือ
จากทุกฝาย เพื่อใหการพัฒนาทางดานวิทยาศาสตรมีความกาวหนา ซึ่งจะสงผลใหการพัฒนา
ประเทศเจริญยิ่งขึ้นตอไป มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงบทบาท ความสําคัญ และ
ประโยชนของวิทยาศาสตร ไวดังนี้ 
  
                    เติมศักดิ์ เศรษฐวัชราวนิช  (2539 : 60) ไดกลาววา  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมี 
บทบาทตอการพัฒนาประเทศในดานตาง ๆ หลายดานดวยกันคือ การพัฒนาอุตสาหกรรม การ
พัฒนาเกษตรกรรม การพัฒนาชนบท และการปองกันประเทศ 
 

 สุกัญญา กตัญู (2542 : 16) กลาวถึง ความสําคัญของวิทยาศาสตรไววา            
ในปจจุบันประเทศไทยกําลังอยูในระยะของการเปลี่ยนแปลงจากการเกษตรเขาสูอุตสาหกรรม    
รัฐบาลไดกําหนดเปาหมายทางการศึกษาไวชัดเจน เพื่อใหสอดคลองกับความเจริญกาวหนาทาง
เทคโนโลยี ซึ่งอาจกลาวไดวาวิทยาศาสตรมีความสําคัญดังนี้  

1.  วิทยาศาสตรชวยแกปญหาชีวิต  
การดําเนินชีวิตของแตละคนยอมเผชิญปญหามากมายแตกตางกันไป  

ซึ่งไมสามารถหลีกเลี่ยงได เราจึงตองเตรียมตัวใหพรอมเพื่อจะเขาใจปญหา หาสาเหตุของปญหา
และวิธีการหลีกเลี่ยงปญหานั้นใหได กระบวนการทางวิทยาศาสตรในหลักสูตรชวยใหเราสามารถ
หาแนวทางในการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ  

2.  วิทยาศาสตรชวยปรบัปรุงคุณภาพชีวิต  
วิทยาศาสตรเปนตัววางรากฐานของสังคม ชวยใหประชาชนมีความรู  
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ความเขาใจ มีขอมูลเกี่ยวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ทําใหเราสามารถปรับตัวใหทันสมัยตอ
สภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป และยังชวยปรับปรุงคุณภาพชีวิตดวย  

3.  วิทยาศาสตรสรางรากฐานที่มั่นคงใหอุตสาหกรรม  
วิทยาศาสตรเปนรากฐานที่มั่นคงในการพัฒนาอุตสาหกรรม  ซึ่งมีความ 

จําเปนที่จะตองผลิตนักวิทยาศาสตร เพื่อศึกษาคนควาและพัฒนาความกาวหนาทางวิทยาศาสตร 
ซึ่งเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหประเทศสามารถพัฒนาทางดานเทคโนโลยีไดเอง โดยไมตองพึ่งพา
อาศัยประเทศอื่น  
                      4.  วิทยาศาสตรเปนผูผลิตบุคลากรใหสอดคลองกับความตองการของสังคม  

วิทยาศาสตรมีบทบาทในการผลิตกําลังคนในระดับปฏิบัติการ หรือ       
ผูดําเนินการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพื่อปอนเขาสูอุตสาหกรรม  
 
                    พิทักษ รักษพลเดช  (2530, อางถึงใน พวงทอง มีมั่นคง, 2537 : 17) ไดกลาวถึง
ประโยชนของวิทยาศาสตร โดยทั่วไปสรุปไดดังนี้  

1. วิทยาศาสตรชวยใหบุคคลมีความสามารถ ในสังคมทุกคนตางก็เปนสวน 
หนึ่งของสังคมที่มีสิ่งแวดลอมทางวิทยาศาสตร สังคมใดมีบุคคลที่มีความรูทางวิทยาศาสตร 
ยอมจะสงผลใหสังคมนั้นมีความสามารถทางวิทยาศาสตร ซึ่งจะทําใหประชาชนมรีายไดสูงและมี
มาตรฐานการครองชีพสูง  

2. วิทยาศาสตรชวยแนะแนวอาชีพ นักเรียนที่เรียนวิทยาศาสตรอาจมีความ 
พอใจและสนใจที่จะศึกษาเพิ่มเติมอยูเร่ือย ๆ เมื่อไดตกลงใจชอบในวิทยาศาสตรสาขาใดสาขา
หนึ่ง ก็จะมีความถนัดที่จะเลือกเปนอาชีพของตน  

3. ชวยใหเกิดความเจริญทางรางกายและจิตใจ ความเจริญทางรางกายของ 
เด็กสวนมากเกี่ยวกับสุขภาพ อนามัย อาหารการกิน และความเปนอยู เมื่อเดก็ไดเรียนรูทางทฤษฎี
และทางปฏิบัติ และไดรับการสงเสริมใหประพฤติ ปฏิบัติจนเคยชิน รางกายก็เจริญเติบโตแข็งแรง 
แลวจิตใจก็เจริญตามไปดวย  
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4.  วิทยาศาสตรชวยใหเปนผูบริโภคที่สามารถ การเปนผูบริโภคที่สามารถนั้น 
หมายถึงการตัดสินใจโดยอาศัยหลักวิชาความรูวา ควรจะใชสินคาชนิดใดจึงจะดีและคงทนซึ่ง
ความรูทางวิทยาศาสตรชวยเราไดมาก ทําใหเปนผูมีเหตุผลรอบคอบ และไมเปนเหยื่อของคํา
โฆษณาใด ๆ   

5. วิทยาศาสตรชวยใหรูจักใชเวลาวาง การใชเวลาวางทางวิทยาศาสตรจะชวย 
ใหเด็กมีความสนใจวิทยาศาสตรเพิ่มขึ้น เชนการเขาคายวิทยาศาสตร การจัดทําโครงการทาง
วิทยาศาสตรหรือการเขารวมกิจกรรมอื่นทางวิทยาศาสตร  

6. วิทยาศาสตรชวยใหเปนผูผลิตที่สามารถ การเปนผูผลิตสินคาที่มีคุณภาพ 
สูงจนเปนที่นิยมแพรหลายนั้น ตองใชความรูความชํานาญ และเทคนิควิทยาศาสตรสูงมาก ไมวา
จะเปนสินคา และผลิตภัณฑทางดานอุตสาหกรรม หรือเกษตรกรรม  

7. วิทยาศาสตรชวยใหเกิดปรัชญาการดํารงชีวิต  สําหรับการเรียน 
วิทยาศาสตรนั้น ผูเรียนควรจะไดรับปรัชญาจากวิชานี้ไปยึดถือเปนแนวทางในการดํารงชีวิตบาง 
เชน ยึดเอา  ทัศนคติทางวิทยาศาสตรเปนปรัชญาในการดํารงชีวิต ผลก็คือเด็กจะเปนคนที่ชอบ
การทดลอง  เปนคนมีเหตุผล ไมเชื่อโชคลาง รูจักวิธีทํางานที่ดี  

8. วิทยาศาสตรชวยใหปลอดภัย การเรียนรูวิทยาศาสตรชวยใหรูสึกสาเหตุ 
ของการเกิดอุบัติเหตุตาง ๆ รวมทั้งวิธีการที่จะปองกันอุบัติเหตุนั้น ๆ ดวย  

9. วิทยาศาสตรชวยใหรูจักใชทรัพยากรธรรมชาติใหเปนประโยชน การรูจกัใช 
ทรัพยากรธรรมชาติและการนําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุดนั้นจําเปนตอง
อาศัยวิธีการ และเทคนิคความรูทางดานวิทยาศาสตร  

10.วิทยาศาสตรชวยใหมีทัศนคติทางวิทยาศาสตร ทัศนคติทางวิทยาศาสตร 
นั้น  เปนคุณธรรมที่มีความสําคัญแกความเปนอยูของมนุษยในปจจุบันนี้มาก เชน เปนคนมีเหตุผล  

11. วิทยาศาสตรชวยใหเกิดความพอใจ เมื่อนักเรียนไดเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
ก็จะบังเกิดความพอใจ กลาวกันวา วิชาวิทยาศาสตรนั้นมีรางวัลในตัวเองคือ เมื่อเรียนแลวก็เกิด
ความพอใจสนุกสนานไปดวย  
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12. วิทยาศาสตรชวยแกปญหาตาง ๆ ไดมาก ความรูทางวิทยาศาสตรจะชวย 
แกปญหาไดมาก โดยเฉพาะในสภาพแวดลอมที่เปนวิทยาศาสตร ดังนั้นในปจจุบัน การเรียนรู
วิธีการแกปญหา และสรางเสริมความสามารถในการแกปญหาจึงเปนจุดหมายสําคัญของ
การศึกษาแผนใหม  
   

การจัดการศึกษาในระดับประถมศึกษา เปนการใหความรูพื้นฐานที่สําคัญและ 
จําเปนตอการดําเนินชีวิตประจําวันของผูเรียน วิทยาศาสตรมีความสําคัญและเกี่ยวของทั้งทางตรง
และทางออมในการดําเนินชีวิตประจําวัน ดังนั้น วิชาวิทยาศาสตรจึงเปนวิชาที่จะตองมีการเรียน
การสอนในระดับประถมศึกษา ซึ่งวิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญตอเด็กประถมศึกษาสรุปไดดังนี้     

1. วิทยาศาสตรชวยใหเด็กมีความเขาใจ และสามารถแปลความหมายของ 
ส่ิงแวดลอมได โดยธรรมชาติของเด็กจะมีความอยากรูอยากเห็น ชางสงสัยในปรากฏการณทาง
ธรรมชาติตาง ๆ ความรูทางวิทยาศาสตรสามารถอธิบายเหตุผลใหเด็กใหเขาในปรากฏการณ   
ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นไดอยางชัดเจน  

2. วิทยาศาสตรชวยใหเด็กสามารถปรับตัวใหเขากับการเปลี่ยนแปลงของ 
โลกไดเปนอยางดี ความรูทางวิทยาศาสตรสามารถสอนใหเด็กเขาใจแบบแผน จังหวะของการ
เปลี่ยนแปลงของโลกหรือส่ิงแวดลอมไดอยางใกลเคียงกับความเปนจริง ทําใหรูสาเหตุของการ
เปลี่ยนแปลง ผลของการเปลี่ยนแปลงและสิ่งสําคัญ คือ สอนใหเด็กรูวาควรจะปรับตัวอยางไรจึงจะ
เหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงของโลกหรือส่ิงแวดลอม  

3. วิทยาศาสตรชวยใหเด็กเรียนรูวิธีใชความคิดอยางมีประสิทธิภาพ         
การสอนวิทยาศาสตร และความรูทางวิทยาศาสตรเปดโอกาสใหเด็กคิดและทํากิจกรรมตาง ๆ ได
อยางเสรี ทําใหเด็กไมเชื่ออะไรโดยงาย จนกวาจะมีการพิสูจน คนควา ทดลอง ในเรื่องนั้น  

4. วิทยาศาสตรชวยใหเด็กรูจักวิธีแกปญหาตามวิธีทางวิทยาศาสตร วิทยา 
ศาสตรเปนวิชาที่ชวยฝกใหเด็กมีนิสัยในการทํางานและแกปญหาไดเปนอยางดี ทําใหเด็กเปนคนมี
เหตุผลตามกระบวนการแกปญหาตามวิธีทางวิทยาศาสตร ซึ่งสามารถนําไปใชแกปญหาใน
ชีวิตประจําวันได  
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5. วิทยาศาสตรชวยใหเด็กมีความเจริญงอกงามตามความแตกตางของ 
บุคคล โดยทั่วไปเด็กแตละคนมีความสามารถในดานตาง ๆ ไมเหมือนกันและไมเทากัน เด็กบาง
คนมีสติปญญาดี เด็กบางคนมีสติปญญาดอยกวาผูอ่ืนกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
ตามวิธีทางวิทยาศาสตรจะชวยตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล และชวยแกปญหาเด็กที่มี     
สติปญญาแตกตางกันได  โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การทดลอง สามารถทําใหเด็กเห็นเปน
รูปธรรม แลวเขาใจทฤษฎี กฎที่เปนนามธรรมได 
  

จากขอมูลขางตนสรุปไดวา วิทยาศาสตรมีบทบาทและความสําคัญตอการพัฒนา 
ประเทศมาก ความมุงหวังที่จะพัฒนาประเทศใหมีเศรษฐกิจมั่งคั่ง มีความมั่นคงทางสังคม มี
ประชากรที่มีคุณภาพชีวิตนั้น สิ่งที่จะทําใหบรรลุเปาหมายไดก็คือ การสนับสนุนใหมีการวิจัย      
คนควาทางวิทยาศาสตร และสิ่งที่จําเปนและสําคัญมากที่สุดประการหนึ่งคือ การจัดการศึกษาให
ประชาชนไดมีความรูทางดานวิทยาศาสตรอยางกวางขวาง ตลอดจนการสงเสริมใหประชากร     
ไดนําความรูทางวิทยาศาสตรไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม  
                

2. หลักสูตรและวัตถุประสงคของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีการพัฒนามาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน   ซึ่งเปน 
การเรียนการสอนที่มีความสําคัญตอประชาชน การเรียนการสอนวิทยาศาสตรไดถูกบรรจุไวใน  
หลักสูตรตั้งแตระดับประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษา หลักสูตรและวัตถุประสงคของการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรมีนักการศึกษาไดกลาวไว ดังนี้  

อัญชลี สิรินทรวราวงศ  (2543 : 1)    ไดสรุปเกี่ยวกับความเปนมาของหลักสูตรที่ 
เกี่ยวของวิทยาศาสตรไววา  
                    การสอนวิทยาศาสตรที่มีระบบในประเทศไทย เร่ิมข้ึนในสมัยพระบาทสมเด็จ        
พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลที่ 5) มีการสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียนตามหลักสูตรฉบับแรก        
พ.ศ.2438 เรียกวิชาวิทยาศาสตร "ศาสตร"  เปนวิชาบังคับในช้ันประโยค 3 (ปที่ 6-10) บทเรียน
ตาง  ๆ  ไดแก   "บทเรียนที่ เกิดขึ้นโดยธรรมชาติของโลก   บทเรียนของฟสิออลอยีชั้นสูง                    
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ฟสิออลอยีมีแคนิคสและฟสิคส"  ตอมาไดมีการเปลี่ยนแปลงชื่อเรียกวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกัน
ไป หลักสูตร พ.ศ.2448 เรียกวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาวา  "ความรูเบ็ดเตล็ด"  และ 
"บทเรียนดวยของ"  ระดับมัธยมศึกษาเรียก "วิทยา"  หลกัสูตร พ.ศ.2480  เรียกวิทยาศาสตรระดับ
ประถมศึกษาวา "วิทยาการ" ระดับมัธยมศึกษาเรียก "วิทยาศาสตร" หลักสูตร พ.ศ.2491 เรียก           
วิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาวา "ธรรมชาติวิทยาศึกษา" หลักสูตร พ.ศ.2493 เรียกวิทยาศาสตร
ระดับมัธยมศึกษาตอนตนวา  "วิทยาศาสตรเบื้องตน " ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเรียก                 
"วิทยาศาสตรทั่วไป"  ปจจุบันความรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-4  ไดรวมไวในวิชา           
"สรางเสริมประสบการณชีวิต" ชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 และระดับมัธยมศึกษาตอนตน (ปที่ 7-9) 
เรียก  "วิทยาศาสตร"  สวนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ปที่ 10-12) เรียก  "วิชาวิทยาศาสตร"  
 

พวงทอง มีมั่นคง (2537 : 62-63) ไดสรุปเกี่ยวกับหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช  
2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) ในสวนที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร ซึ่งบูรณาการรวมอยูในกลุม
สรางเสริมประสบการณชีวิต โดยมีจุดประสงคดังนี้  

1. มีความเขาใจพื้นฐานและปฏิบัติตนไดถูกตอง ในดานสุขภาพอนามัยทาง 
รางกายและจิตใจทั้งสวนบุคคลและสวนรวม  

2. มีความรูและทักษะพื้นฐานเกี่ยวกับสังคมและธรรมชาติมีนิสัยใฝหา
ความรู 

อยูเสมอ  
3.   สามารถปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมที่เปลี่ยนแปลง  
4.   มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สามารถนําความรูทางวิทยาศาสตร 

และเทคโนโลยีมาใชใหเปนประโยชนในชีวิตประจําวันได  
5.   มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม  
6. มีความเขาใจ  เลื่อมใส ในการปกครองระบอบประชาธิปไตย   อันมี           

พระมหากษัตริยเปนประมุข  
7. เขาใจหลักของการอยูรวมกันในสังคม โดยตระหนักในหนาที่   

ความรับผิดชอบปฏิบัติในขอบเขตแหงสิทธิเสรีภาพ  
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8. มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย และความเปนเอกราชของชาติ เทิดทูน 

สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  
 

เมื่อพิจารณาจุดประสงคทั้ง 8 ขอดังกลาวพบวาจุดประสงคขอ 2, ขอ 3, ขอ 4 และ 
ขอ 5 มีความเกี่ยวของกับวิทยาศาสตรโดยตรง  สวนจุดประสงคขอ 1 มีสวนเกี่ยวของกับ         
วิทยาศาสตรบาง สวนจุดประสงคขออ่ืน ๆ เกี่ยวของกับวิชาอื่น  
                    หากวิเคราะหจากจุดประสงคที่มีความเกี่ยวของกับวิทยาศาสตรทั้ง 5 ขอ พบวา     
จุดประสงคเหลานี้ไดตั้งขึ้นเพื่อเจตนาใหนักเรียนในระดับประถมศึกษาไดพัฒนาความสามารถใน
ดานตาง ๆ ตามจุดประสงคหลักของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ดังนี้  

1. ดานความรูเขาใจเนื้อหาที่เปนความรูทางวิทยาศาสตร ไดแก จุดประสงค 
ขอ 1  ขอ 2 และขอ 5  ที่ตองการใหผูเรียนมีความรูเกี่ยวกับธรรมชาติ  และความเขาใจพื้นฐาน
เกี่ยวกับสุขภาพอนามัยทางรางกาย และจิตใจทั้งสวนบุคคลและสวนรวม ตลอดจนมีความรู   
ความเขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม  

2. ดานความรูเร่ืองกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดแก จุดประสงคขอ 4 ซึ่ง 
เปนจุดประสงคสําคัญที่ทางคณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2533 ได
กําหนดเพิ่มเติมข้ึนมา เนื่องจากพบวาการเรียนการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตตามแนว
หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 นั้น เนนการสอนเนื้อหามากเกินไป และครูไมไดให
ความสําคัญตอกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ดังนั้นการกําหนดจุดประสงคใหนักเรียน
ระดับประถมศึกษามีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมาใชประโยชนในชีวิตประจําวันได จึงถือวาคณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตร
ประถมศึกษา พุทธศักราช 2533 ไดมองเห็นความสําคัญของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่ตอง
ประกอบดวยเนื้อหาและกระบวนการ  

3. ดานเจตคติทางวิทยาศาสตร ไดแก จุดประสงคขอ 2 ที่ตองการปลูกฝงให 
ผูเรียนมีนิสัยใฝหาความรูอยูเสมอ 
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ภพ เลาหไพบูลย (2537 อางถึงใน สุกัญญา กตัญู, 2542 : 27-28) ไดกลาวถึง  

วัตถุประสงคของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตามแนวคิดของคลอพเพอร (Klopfer) ที่มุงเนนให
นักเรียนมีความสามารถทางวิทยาศาสตรดานตาง ๆ คือ  

1. ความรูความเขาใจ (Knowledge and comprehension)    ซึ่งอาจไดมา 
จากกระบวนการคนควาทางวิทยาศาสตร  

2. กระบวนการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร (Process of scientific  
inquiry)  

3. การนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช (Application of  
scientific  knowledge and method)  

4. ทักษะปฏิบัติการในการใชเครื่องมือ (Manual skills) สามารถพัฒนา 
ทักษะการใชเครื่องมือปฏิบัติและใชเทคนิคในการทดลองทั่ว ๆ ไปไดอยางปราณีต และปลอดภัย  

5. เจตคติและความสนใจ (Attitudes and intrests) ใหนักเรียนไดมี 
พัฒนาการเกี่ยวกับเจตคติและความสนใจวิทยาศาสตร  

6. แนวโนมในทางวิทยาศาสตร (Orientation) มุงเนนใหผูเรียนมีโลกทัศนที่ 
กวางและสามารถปรับตัวไดดี  

 
คณะกรรมการสาขาวิทยาศาสตรศึกษาของสมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทาง 

วิทยาศาสตรของสหรัฐอเมริกา (The American Association for the Advancement of Science 
: AAAS) ไดกลาวถึงวัตถุประสงคทั่วไปในการสอนวิทยาศาสตรไว 5 ดาน  (ภพ เลาหไพบูลย, 
2537 อางถึงใน   สุกัญญา   กตัญู, 2542 : 28) 

1. ดานความรู สามารถอานและบอกความหมายของขอเท็จจริงทาง 
วิทยาศาสตร  และมโนมติทางวิทยาศาสตร อีกทั้งสามารถประยุกตใชหลักการทางวิทยาศาสตร  

2. ดานทักษะในการใชเครื่องมือ มีทักษะในการใชเครื่องมือวิทยาศาสตร      
ตีความหมายขอมูล และจัดทําแผนที่ กราฟ แผนภูมิ และตารางที่เหมาะสมกับปญหารายได  

3. ดานกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีทกัษะในการแกปญหาดวยกระบวน 
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การทางวิทยาศาสตร ที่ตองอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร (Scientif ic Method) ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร (Secience Process Skill) และเจตคติทางวิทยาศาสตร (Science 
Attitude)  

4. ดานเจตคติทางวิทยาศาสตร มีเจตคติทางวิทยาศาสตร เชน เปนคนใจ 
กวางยอมรับขอเท็จจริงใหมประกอบการพิจารณา ยังไมสรุปจนกวาจะมีขอเท็จจริงเพียงพอ เปน
ตน  

5. ดานความนิยมวิทยาศาสตร มีความสนใจในวิทยาศาสตร  โดยการอาน  
การรวบรวม การศึกษา หรือการเขารวมในกิจกรรมทางวิทยาศาสตร เปนการใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน  
 
   เมื่อพิจารณาถึงหลักสูตร และวัตถุประสงคของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร        
จะพบวา ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรส่ิงที่ควรจะปลูกฝงใหกับผูเรียนนั้นไมใชความรู ความ
เขาใจในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรเทานั้น แตควรปลูกฝงมุงเนนใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตรควบคูไปดวยโดยเฉพาะการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
ในระดับประถมศึกษา ถาผูเรียนเกิดความสนใจสนุกสนานควบคูไปกับการไดรับความรูทาง   
วิทยาศาสตร มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการทํากิจกรรม  มีกระบวนการในการคิด
ตามระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตร จะทําใหผูเรียนไดเรียนวิทยาศาสตร
อยางถูกวิธี สามารถแกปญหาตาง ๆ ได และสามารถปรับตัวใหอยูในสังคมไดดี ตลอดจนสามารถ
นําความรูไปใชใหเกิดประโยชนทั้งตอตนเองและสังคมตอไป  
                

3.ทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยากับการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร 

  
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใหกับผูเรียนในแตละระดับนั้น         

ผูสอนจําเปนจะตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กในดานตาง ๆ โดยเฉพาะ
พัฒนาการทางดานสติปญญา มีทฤษฎีทางจิตวิทยาหลายทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนรูของ      
ผูเรียนในแตละวัย และเกี่ยวของกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ไดแก ทฤษฎีพัฒนาการทาง 
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สติปญญาของเพียเจต  ทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนของบรูเนอร ทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนของกาเย      
ผูสอนควรจะศึกษาและนําหลักการสําคัญของทฤษฎีมาใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
 

พวงทอง มีมั่นคง (2537 : 48-54) ไดกลาวถึง ทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยากับ     
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร และไดสรุปหลักการสําคัญของทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิยามาใช
กับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ดังนี้  
 

3.1  การนาํทฤษฎีของเพียเจตมาใชกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
1. การสอนในระดับประถมศึกษา ควรจัดการเรียนการสอนโดยใหเด็กไดมี 

ประสบการณตรงในดานที่เปนรูปธรรมใหมากที่สุด นั่นก็คือ การสอนโดยจัดใหมีวัสดุอุปกรณตาง 
ๆ หรือใหเด็กไดพบไดเห็นกับส่ิงตาง ๆ ดวยตนเอง เพื่อจะชวยใหผูเรียนเกิดมโนทัศนเกี่ยวกับส่ิงนั้น 
ๆ  

2. เด็กในระดับมัธยมมีความสามารถคิดในเชิงนามธรรมได การสอน 
บางสวนอาจใชวิธีการใหศึกษาจากเอกสาร จากหนังสือ หรือการบรรยายของครู แตทั้งนี้มิได
หมายความวาครูจะสอนโดยการบรรยายอยางเดียว เพราะเพียเจตเชื่อวาการเรียนรูจะเกิดไดเมื่อมี
การ            ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมดังที่ไดกลาวมาแลว  

3. การเลือกเนื้อหา หรือกิจกรรมเพื่อใหนักเรียนเรียน  จะตองเลือกให     
เหมาะสมกับเด็กในแตละวัย หากเรื่องที่สอนยากเกินกวาที่เด็กจะเขาใจเด็กจะเกิดความเบื่อหนาย 
เชน การสอนเรื่องพลังงานใหเด็กอายุ 7-11 ขวบ ยอมไมสามารถทําใหเด็กเขาใจได เพราะเนื้อหา
เปนเรื่องเกี่ยวกับนามธรรม เด็กในวัยนี้ควรจะไดเรียนเกี่ยวกับส่ิงที่อยูใกลตัว มองเห็น และจับตอง
ได  เชนเรื่องเกี่ยวกับ พืชและสัตว  

4. สอดแทรกแงคิดตาง ๆ ในบางครั้ง เพื่อใหนักเรียนไดคิด เชื่อมโยง และ 
ขยายความเพื่อพัฒนาความคิดของเด็ก 
  

3.2  การนําทฤษฎีการเรียนรูของกาเยมาใชกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
หลักการเรียนรูของกาเยสามารถนํามาใชกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
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ไดเปนอยางดีเพราะเปนหลักการเชิงเหตุผล และสอดคลองกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร           
ซึ่งสามารถสรุปเปนหลักการไดดังนี้  

1. กาเยไดแบงสมรรถภาพของคนไว 5 อยาง ไดแก  
1.1  ทักษะดานสติปญญา (Intellectual Skills)  
1.2  ดานยุทธศาสตรการคิด (Cognitive Strategies)  
1.3  ดานการเรียนรูขอสนเทศทางวาจา (Verbal Information)  
3.4 ดานทักษะการปฏิบัติงาน (Motor Skills)  
3.5 ดานเจตคติ (Attiude)  

ในการตั้งจุดประสงคการสอนของครูวิทยาศาสตรนั้น  หากสามารถตั้ง          
จุดประสงคเปนกลุม ๆ ตามสมรรถภาพที่กําหนดไวนี้ได ก็จะทําใหครูทราบวาจะสอนเนนหนักไป
ดานใด และยังขาดสมรรถภาพดานใดตลอดจนการสอนจะจัดกิจกรรมอยางไร และมีลําดับข้ัน
อยางไรจึงจะทําใหผูเรียน เรียนรูไดอยางดี  

2.  หลักการถายโอนการเรียนรู สามารถนํามาจัดการเรียนการสอนไดเปน 
อยางดี เพราะการจะสอนความรูใหมไดจําเปนตองอาศัยความรูความสามารพื้นฐานที่สัมพันธกัน 
การวิเคราะหหาสิ่งที่จะเรียนกอนหลังจะชวยใหการถายโอนการเรียนรูจากเรื่องเกาไปเรื่องใหมได
เร็วขึ้น  
 

จากหลักการเรียนรูของกาเย สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร  
(AAAS) ไดนํามาพัฒนาโครงการปรับปรุงการสอนวิทยาศาสตรในระดับอนุบาล จนถึงระดับ
ประถมศึกษา คือ โครงการ SAPA (Science : A Process Approach) โดยจัดลําดับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เปนทักษะพื้นฐาน 8 ทักษะที่ตองใหผูเรียนไดรับการฝกฝนใหเกิด
ความชํานาญกอนที่จะฝกทักษะในขั้นผสมผสานอีก 5 ทักษะ 
  
                    สําหรับในประเทศไทยสถาบันการสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(สสวท.) ก็ไดนําแนวความคิดของกาเยมาพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใน
ระดับมัธยมซึ่งเรียกวาการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  
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3.3   การนําทฤษฎีการสอนของบรูเนอรมาใชในการสอนวิทยาศาสตร  
ตามทฤษฎีของบรูเนอร พอจะมองเห็นไดวาครูเปนผูมีบทบาทสําคัญในการ  

จัดสภาพการเรียนการสอนเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรู ทฤษฎีการสอนของบรูเนอรจะมีประโยชนตอ
ครูวิทยาศาสตรในการเรียนการสอนดังนี้  

1. การเรียนการสอนในระดับอนุบาล และระดับประถมศึกษา 
ตอนตน จะตองสอนโดยใหเด็กไดรับประสบการณตรง และสนองตอบความพอใจใหกับเด็กทันที
หลังจากที่ทํางานเสร็จแตละครั้งบรรยากาศการเรียนการสอนตองไมตึงเครียดและเปดโอกาสให
เด็กไดแสดงความสามารถตาง ๆ เพื่อใหเกิดความมั่นใจ  
                                2. ในระดับประถมศึกษาตอนปลาย เด็กสามารถเรียนรูไดโดยการสราง
ภาพในใจหรือกึ่งรูปธรรมไปสูการเรียนรูโดยการใชสัญลักษณ ครูอาจจัดกิจกรรมการสอนใหเด็ก
สามารถเลือกจากตัวเลือกหลาย ๆ ตัว หรือจัดกิจกรรมหลาย ๆ รูปแบบ เชน การอภิปราย การ
ทดลอง การสาธิต สวนในระดับมัธยมศึกษานั้นสามารถสอนโดยเนนความเขาใจ เชน การให      
คนควาดวยตนเอง เปนตน  

3. การสอนแบบการใหเด็กคนพบดวยตนเองนั้นอาจทําเปนขั้นตอนได 
ดังนี้  

3.1  นําเสนอปญหา  
3.2  ทําความเขาใจกับปญหา  
3.3  แกปญหาโดยครูจัดหาวัสดุอุปกรณมาให  
3.4  แสดงผลการแกปญหาดวยตนเอง  
3.5  ผูเรียนและผูสอนรวมกันอภิปรายเพิ่มเติมที่เกี่ยวกับปญหา  
3.6  สรุปผลที่ไดจากการแกปญหา 

                                การสอนแบบใหเด็กคนพบดวยตนเองของบรูเนอรนี้เปนแนวทางที่ 
นักการศึกษานํามาดัดแปลงเปนวิธีการสอนแบบตาง ๆ เชน การสอนแบบแกปญหา การสอนแบบ
วิทยาศาสตร หรือการสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนตน  

4. หลักการสําคัญที่เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู บรูเนอรไดเสนอไว 
ดังนี้ 
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4.1 เนื้อหาวิชาควรจัดแบงออกเปนสวนยอย ๆ และจัดลําดับให 
เหมาะสมกับผูเรียน  

4.2  การสอนควรคํานึงถึงความพรอม และแรงจูงใจของผูเรียน  
4.3  การเสนอกิจกรรมเพื่อใหเกิดการเรียนรู แบงเปน 3 ข้ัน คือ  

4.3.1  ขั้นลงมือปฏิบัติจากของจริง  
4.3.2  ขั้นเรียนรูจากรูปแบบและใชจินตนาการ  
4.3.3  ขั้นการใชสัญลักษณและตัวเลขในการแทนคา  

4.4  วิธีสอนที่จะใหผูเรียนมีความรูคงทนและถายโยงการเรียนรู 
ได  คือ วธิีการแบบคนพบดวยตนเอง  

 
4.5  การจัดกิจกรรมและประสบการณการเรียนตองใหทาทาย 

ความคิดและการกระทํา  
4.6 การเรียนรู "กระบวนการ" สําคัญมากกวาการเรียนรูเนื้อหา 

ความรู   
 

จากขอมูลในขางตนจะพบวาทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยามีความสําคัญดังนั้น    จึง 
ควรนําทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยาเขามาประยุกตใชกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ใน
ระดับประถมศึกษาซึ่งจะชวยใหครูผูสอนเขาใจพัฒนาการในการเรียนรูของผูเรียน และผูเรียนก็ได
เรียนรูเนื้อหาวิทยาศาสตรทํากิจกรรมตาง ๆ ไดตามพัฒนาการของตนเอง สงผลใหการจัดกิจกรรม     
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร มีประสิทธิภาพมากขึ้น และบรรลุตามวัตถุประสงคที่ไดกําหนดไว  
  

4. การเรียนการสอนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา  
การศึกษาโดยทั่วไปทุกระดับจะประสบความสําเร็จหรือลมเหลวมีสาเหตุสวนหน่ึง

เกิดจาก  "การเรียนการสอน"  การเรียนการสอนที่ไมมีประสิทธิภาพ จะสงผลกระทบตอตัว        
ผูเรียนเปนอยางมาก  ทําใหผูเรียนไมประสบผลสําเร็จในการเรียนและเปนการจัดการศึกษาที่
ลมเหลว  
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ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ไดมีผูกลาวถึงการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

ไวดังนี้  
พัชรินทร โพธิผล (2542 : 12)  ไดกลาววา  การเรียนการสอนวิทยาศาสตรเปน 

กิจกรรมหรือกระบวนการที่ครูวิทยาศาสตรตองเตรียมการเรียนการสอนและประสบการณ ใหกับ   
ผู เรียนเพื่อเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  จึงจะทําใหการเรียนการสอนวิทยาศาสตรบรรลุถึง            
วัตถุประสงคของหลักสูตรวิทยาศาสตรตามที่ตองการได กระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตรก็
เปนสวนหนึ่งที่สําคัญ ในการเรียนการสอนที่จะชวยใหครูผูสอนสามารถ จัดกิจกรรมการเรียน    
การสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรจะดําเนินไปไดตรงตามวัตถุประสงคเพียงใดขึ้นอยูกับ 
การวางแผนการเรียนการสอนของครู ซึ่งครูตองพิจารณาในเรื่องตอไปนี้  

1. การเลือกเนื้อหาที่จะสอนพรอมทั้งพิจารณาวัตถุประสงคทั่วไป เวลาใน 
การดําเนินการสอน ความสัมพันธเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชาอื่น เครื่องมืออุปกรณและแหลง
สนับสนุนความรู ซึ่งจะเปนแนวทางในการสรางแผนการสอนของครูผูสอนได  

2. ศึกษาผูเรียน เพื่อทราบวาควรจะวางแผนจัดการเรียนการสอนอยางไร  
โดยศึกษาจากผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนที่ผานมาศึกษาจากการทดสอบพื้นฐานความรูกอนเริ่มสอน 
ศึกษาจากแฟมสะสมผลงานของผูเรียนเพื่อใชในการพิจารณาเลือกวิธีกสอนใหเหมาะสม  

3. ศึกษาวิธีสอนแบบตาง ๆ เพื่อนํามาประยุกตใชในการสรางแผนการสอน  
และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   

ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรวิทยาศาสตรโดยทั่วไปจะนําวิธีสอนแบบตาง ๆ  
มาใชในการเรียนการสอนซึ่งสรุปไดดังนี้  (จํานง พรายแยมแข, 2529 : 64 ) 

1. วิธีการสอนโดยยึดครูเปนศูนยกลาง (Teacher Centred Method) เปนวิธี 
ที่ครูมีบทบาทแตเพียงผูเดียว เร่ิมตั้งแตจุดมุงหมายการเรียน วางแผนการสอน จัดหาสื่อ วัสดุ     
ส่ือการสอน และทํากิจกรรมตางๆ โดยนักเรียนมีสวนรวมนอยมากหรือไมมีเลย วิธีสอนแบบนี้ไดแก 
การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบสาธิต  
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2. วิธีสอนโดยยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง (Student Centred Method)  เปน 
วิธีสอนที่นักเรียนมีบทบาทมากขึ้นโดยมีโอกาสตั้งจุดมุงหมาย มีสวนรวมในกิจกรรมสามารถเลือก
กิจกรรม และวัสดุสื่อการเรียนเอง สวนครูลดบทบาทนอยลง โดยทําหนาที่เปนเพียงผูใหคําแนะนํา
ชวยเหลือ วิธีสอนแบบนี้ ไดแก การปฏิบัติการทดลอง การสืบสอบ การศึกษานอกสถานที่  

3. วิธีการสอนที่ยึดความรวมมือของกลุม (Cooperative Group Method)  
เปนวิธีการที่นับวาเปนเรื่องใหมของวงการศึกษา เนนการทํางาน ที่ใชบทบาทของสมาชิกในกลุม 
และมีจุดมุงหมายใหนักเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม โดยเนนการปฏิบัติในการแกปญหามากกวา
การสอนเนื้อหา วิธีสอนแบบนี้ ไดแก กระบวนการกลุม เกมจําลองสถานการณ การแสดงบทบาท
สมมติ  
 

นอกจากการวางแผนการเรียนการสอนที่ดี และการศึกษาวิธีสอนแบบตาง ๆ  เพื่อ 
นํามาประยุกตใชในการเรียนการสอนแลวสิ่งที่ครูผูสอนควรนํามาพิจารณาในการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา มีดังนี้ (พวงทอง     มีมั่นคง, 2537: 66) 

1. เนนที่เด็กเปนศูนยกลางของกิจกรรมการเรียนการสอน กลาวคือ ผูเรียนเปน 
ผูลงมือทํากิจกรรมซึ่งนําไปสูกระบวนการเรียนรู โดยมีครูเปนผูแนะนํา ควบคุม และจัดการให
เปนไปตามวัตถุประสงค  

2. กิจกรรมการเรียนการสอนทุกกิจกรรม ควรมีเปาหมายหลักเพื่อใหผูเรียน 
พัฒนาการคิดอยางมีระบบและสามารถตัดสินใจโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

3. แตละกิจกรรมการเรียนการสอน วิทยาศาสตรไมมุงเนนดานความรู 
วิทยาศาสตรเพียงอยางเดียว แตควรมุงเนนใหมีการผสมผสานความรู ความคิดในดานอื่น เชน 
ภาษา ศีลธรรมจรรยา และความรับผิดชอบตอสังคมตอมวลมนุษย และสิ่งแวดลอมใหมากที่สุด
เทาที่จะทําได  

4. วัสดุการสอนวิทยาศาสตร ระดับประถมควรมุงเนนขอมูลทางวิทยาศาสตร 
ที่เกี่ยวของหรือที่มีอยูในสิ่งแวดลอมของนักเรียน หรือในสวนที่เกี่ยวของกับชีวิตของนักเรียนเปน
หลักสําคัญในการเรียนการสอน  
 



 

 

34

 

5. ควรพยายามดัดแปลงกิจกรรมการเรียนการสอน ใหตั้งอยูบนพื้นฐานของ 
ความประหยัด และตามอัตรภาพของโรงเรียน วัสดุอุปกรณที่จะใชควรมีราคาถูกหรือเปนสิ่งหาได 
หรือผลิตไดจากวัสดุทองถิ่น 
  

เมื่อพิจารณาถึงการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาวิธีสอนที่ควร 
นํามาประยุกตใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในระดับนี้ คือ วิธีการสอนที่ยึดผูเรียนเปน    
ศูนยกลาง ซึ่งจะทําใหผูเรียนไดทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง  รวมทั้งไดทํากิจกรรมกลุมตาง ๆ  
รวมกับผูอ่ืน พรอมทั้งมีโอกาสศึกษาคนควาเรียนรู สรางความรูดวยตนเอง และในขณะเดียวกัน
ครูผูสอนก็ไดทําหนาที่ใหคําปรึกษาแนะนํา และใหความรูเพิ่มเติมกับนักเรียน วิธีสอนที่ยึดผูเรียน
เปนศูนยกลางนี้จะทําใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรอยางเต็มตามศักยภาพ ซึ่งจะสงผลที่ดีตอ        
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของผูเรียนในตอไป  
  

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรจําเปนจะตองจัดใหเปนระบบ เนื่องจากการจัดระบบ 
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร จะทําใหการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้การ
จัดระบบจะทําใหผูสอนเขาใจองคประกอบของการเรียนการสอน เขาใจวิธีการจัดประสบการณ     
การเรียนรูอยางเหมาะสมตามความแตกตาง และความสามารถของผูเรียนตลอดจนเขาใจการ   
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร การจัดระบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  มีลักษณะ 
ทั่วไปเชนเดียวกับระบบการทํางานอื่น  ๆ  ซึ่ งมีองคประกอบที่ สําคัญ  5  ประการ  ดังนี้                  
(ภพ เลาหไพบูลย, 2537:60-61)   

1. ตัวปอน หมายถึง ขอมูลที่ปอนเขาสูระบบ ไดแก ขอมูลเกี่ยวกับครู นักเรียน  
หลักสูตรวิทยาศาสตร เนื้อหาความรูวิทยาศาสตร หนังสือเรียน คูมือครู วัสดุอุปกรณ ส่ือการสอน 
แหลงวิชาการ และสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ  

2. กระบวนการ  หมายถึง กระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ไดแก การ 
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนของนักเรียน บทบาทและกิจกรรมของครู  
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3. การควบคุม  หมายถึง ส่ิงที่ชวยประสิทธิภาพทางการเรียน ไดแก การ 
ใชคําถามชนิดตาง ๆ  การสรางเสริมกําลังใจ  การตรวจสอบความรูของนักเรียนในขณะที่กําลัง
เรียนการประเมินผลกอนที่จะสิ้นสุดการสอน  

4. ผลผลิต หมายถึง ความรูทางวิทยาศาสตร กระบวนการแสวงหาความรูทาง 
วิทยาศาสตร ทักษะ และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนอันเปนผลมาจากกระบวนการเรียน
การสอน  

5. ขอมูลปอนกลับ หมายถึง การวิเคราะหขอมูลหลังจากการสอนไปแลว เพื่อ 
ตรวจสอบพฤติกรรมดานตาง ๆ ของนักเรียนวาเปนไปตามวัตถุประสงคหรือไม ถาหากวาไมเปนไป
ตามวัตถุประสงคก็ตองกลับไปพิจารณาปรับปรุงองคประกอบและขั้นตอนของระบบการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  

จากองคประกอบดังกลาวนี้สามารถนํามาจัดระบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
อยางเปนขั้นตอน และจากการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่เปนระบบจะสงเสริมใหผูเรียนสามารถ
เรียนรูไดตามศักยภาพของตนและสงผลตอการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนตอไปมี
นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว ดังนี้  

Good (1973 : 7) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วาหมายถึง   ผลของ 
การสะสมความรูความสามารถในการเรียนทุกดานเขาไวดวยกัน  
 
   Caroll (1963, อางถึงใน ภพ เลาหไพบูลย, 2537 : 63) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวา หมายถึง ความสําเร็จในการเรียนรูอันเนื่องมาจากความถนัดทางการเรียน
ความสามารถสวนตัวที่จะเขาใจการสอนของครู ความพยายามในการเรียนและเวลาที่ใชในการ
เรียนของนักเรียน  
 

สมหวัง พิธิยานุวัฒน (2537 : 71) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วา 
หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดได จากที่ไมเคยกระทํา
ไดหรือกระทําไดนอยกอนที่จะมีการเรียนการสอน ซึ่งเปนพฤติกรรมที่สามารถวัดได  
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โดยสรุป ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ขนาดความสําเร็จที่ไดจาก 
กระบวนการเรียนการสอนทั้งดานพุทธิพิสัย  จิตพิสัย  และทักษะพิสัย   
 
                    การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ผูวิจัยไดนําหลักการของ klopfer 
(1968, อางถึงใน ภพ เลาหไพบูลย, 2537 : 95-100) เขามาประยุกตใช ซึ่งมุงวัดความรู ความ
เขาใจ การนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งมี
รายละเอียด ดังนี้ 
 

5.1  พฤติกรรมดานความรู หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงวานักเรียนมีความจําเรื่อง   
ตาง ๆ ที่ไดรับจากการคนควาดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร จากการอานหนังสือและฟงคํา
บรรยาย เปนตน ความรูทางวิทยาศาสตรแบงออกเปน  9  ประเภท คือ  

1. ความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริง เปนความจริงเฉพาะที่เล็กที่สุดของความรู ซึ่งมี 
อยูแลวในธรรมชาติ สามารถสังเกตเห็นไดโดยตรงและทดสอบซ้ําแลวไดผลเหมือนเดิมทุกครั้ง  

2. ความรูเกี่ยวกับคําศัพททางวิทยาศาสตร  ที่เปนศัพทเฉพาะทาง        
วิทยาศาสตร  คํานิยามศัพท และการใชศัพทที่ถูกตอง  

3. ความรูเกี่ยวกับมโนมติทางวิทยาศาสตร หรือความคิดรวบยอด คือ การ 
นําความจริงเฉพาะหลายขอที่มีความเกี่ยวของกันมาผสมผสานกันเปนรูปใหม  
                              4.  ความรูเกี่ยวกับขอตกลง หมายถึง ขอตกลงรวมกันของนักวิทยาศาสตรใน
การใชอักษรยอ สัญลักษณ และคาเครื่องหมายตาง ๆ แทนคําพูดเฉพาะ  

5. ความรูเกี่ยวกับแนวโนมและลําดับข้ันตอน ปรากฏการณธรรมชาติ 
บางอยางมีการหมุนเวียนเปนวัฏจักร  เปนวงจรชีวิต  ซึ่งสามารถบอกลําดับข้ันตอนของ         
ปรากฏการณ ตาง ๆ ไดถูกตอง  

6. ความรูเกี่ยวกับการจําแนกประเภท จัดประเภทและเกณฑ ในการแบง      
ส่ิงตาง ๆ ออกเปนประเภทนั้นตองมีเกณฑเปนมาตรฐานในการแบงผูเรียนตองบอกหมวดหมูของ
ส่ิงของหรือ ปรากฏการณตางๆ ไดตามที่นักวิทยาศาสตรกําหนดไวและสามารถจดจําลักษณะหรือ
คุณสมบัติซึ่งใชเปนเกณฑได  
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                              7. ความรู เกี่ยวกับเทคนิคและกรรมวิธีทางวิทยาศาสตร  เนนเฉพาะ
ความสามารถที่ผูเรียนไดเรียนรูเทานั้น เปนความรูที่ไดรับจากการบอกเลาของครูหรือจากการอาน
หนังสือไมใชความรูที่ไดมาจากกระบวนการเสาะแสวงหาความรู  
                              8. ความรูเกี่ยวกับหลักการและกฎวิทยาศาสตร หลักการ เปนความจริงที่ใช
เปนหลักอางอิง ไดจากการนํามโนมติหลายอันที่มีความเกี่ยวของกันมาผสมผสานกันเปนรูปใหม
เปนหลักการทางวิทยาศาสตร สวนกฎวิทยาศาสตร คือหลักการที่เนนความสัมพันธระหวางเหตุกับ
ผล ซึ่งนับวาเปนขอสรุปที่ไมซับซอนมากนัก  
                              9. ความรูเกี่ยวกับทฤษฎีทางวิทยาศาสตร หมายถึงขอความที่ใชอธิบายและ
พยากรณปรากฏการณตาง ๆ เปนแนวคิดหลักที่ใชอธิบายไดอยางกวางขวางในวิชานั้น ๆ  
 

5.2  พฤติกรรมดานความเขาใจ หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนใชความคิดที่สูงกวา 
ความรูความจํา ซึ่งแบงเปน 2 ประเภท ดังนี้  

1. ความเขาใจในขอเท็จจริง วิธีการ กฎเกณฑ หลักการ และทฤษฎีตาง ๆ คือ  
สามารถบรรยายในรูปแบบใหมที่แตกตางจากรูปแบบที่เคยเรียนมา  

2. การแปลความหมายของความรูในรูปสัญลักษณหนึ่งไปเปนอีกสัญลักษณ 
หนึ่ง มีความเขาใจเกี่ยวกับการแปลความหมายของขอเท็จจริง คําศัพท มโนมติ หลักการ และ
ทฤษฎี ที่อยูในรูปของสัญลักษณหนึ่งไปเปนรูปสัญลักษณอ่ืนได  
 

5.3 พฤติกรรมดานการนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใช หมายถึง พฤติกรรมที่ 
นักเรียนนําความรู มโนมติ หลักการ กฎ ทฤษฎี ตลอดจนวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใชแกปญหาใน
สถานการณใหมได โดยสามารถแกปญหาไดอยางนอย  3 ประเภทคือ  (พิมพันธ เดชะคุปต, 2526 
: 216) 

1. แกปญหาที่เปนเรื่องของวิทยาศาสตรในสาขาเดียวกัน สวนมากเปนสถาน 
การณทั่วไปในชั้นเรียนที่ผูเรียนนําความรูหรือทักษะที่ไดจากการเรียนไปใชแกปญหาเรื่องอื่นที่อยู
ในวิชาเดียวกัน  

2. การนําไปใชแกปญหาที่เปนเรื่องของวิทยาศาสตรสาขาอื่น มีลักษณะเปน 



 

 

38

 

ปญหาเดียวแตเกี่ยวของกับวิชาวิทยาศาสตร 2 สาขาขึ้นไป เปนการใหผูเรียนไดแกปญหาใหม  
3. แกปญหาที่นอกเหนือไปจากเรื่องของวิทยาศาสตร ปญหาที่นอกเหนือไป 

จากเรื่องของวิทยาศาสตรนั้นหมายถึง เร่ืองเทคโนโลยี 
  

5.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดมีนักการศึกษาหลายทานใหความหมาย 
ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดังนี้ 
  

รุจิระ สุภรณไพบูลย (2538) ใหความหมายของ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
วาหมายถึง  ความสามารถในการเลือกใชและการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพื่อแกปญหา
ใดปญหาหนึ่งจนเกิดความคลองแคลว และความชํานาญ 
  

วรรณทิพา  รอดแรงคา (2531) ใหความหมายของ ทักษะกระบวนการทาง          
วิทยาศาสตร วาหมายถึง ทักษะทางสติปญญาที่นักวิทยาศาตรและผูที่นําวิธีการทางวิทยาศาสตร
มาแกปญหาในการศึกษา คนควา สืบเสาะหาความรูและแกปญหาตางๆ 

 
พิมพันธ   เดชะคุปค   (2532)  ใหความหมายของ  ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร  
วาหมายถึง  ความชํานาญและความสามารถในการใชกระบวนการคิด ซึ่งเปนทักษะทางปญญา 
เพื่อคนหาความรู รวมทั้งแกปญหา 
              โดยสรุป ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการคิดและการ 
ปฏิบัติทางวิทยาศาสตร โดยแสดงพฤติกรรมออกมาเพื่อเปนการแกปญหาอยางคลองแคลว และ
ชํานาญ  
 

5.5 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

สมาคมเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตรของสหรัฐอเมริกา  (The  
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American  Association for the Advancement of Science) ไดแบงประเภทของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ออกเปน 2 ประเภท ไดแก ทักษะขั้นพื้นฐาน (Basic science 
process skill) 8 ทักษะและทักษะขั้นผสมหรือบูรณาการ (Integrated science process skills) 5 
ทักษะ ดังนี้ (ภพ เลาหไพบูลย, 2537 : 14-15)  
                               ทักษะขั้นพื้นฐาน  
                                 1. ทักษะการสังเกต  
                                 2. ทักษะการวัด  
                                 3. ทักษะการคํานวณ  
                                 4. ทักษะการจําแนกประเภท  
                                 5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  
                                 6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  
                                 7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล  
                                 8. ทักษะการพยากรณ  
                               ทักษะขั้นผสมหรือบูรณาการ  
                                 9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน  
                                10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  
                                11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  
                                12. ทักษะการทดลอง  
                                13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 
   Martin (1997) ไดแบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ออกเปน 12 ทักษะ ดังนี้                           

ทักษะชั้นตน (Basic skill) ประกอบดวย  
                                 1. การสังเกต (observing)  
                                 2. การวัด (Measuring)  
                                 3. การจําแนกประเภท (Classifying)  
                                 4. การสื่อความหมาย (Communication)  
                                 5. การพยากรณ (Predicting)  
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                                 6. การลงความคิดเห็นจากขอมูล (Predicting)  
                              ทักษะขั้นสูง (Intergrate skill) ประกอบดวย  
                                 7. การกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 
Variable)  
                                 8. การตั้งสมมติฐานและการทดสอบสมมติฐาน (Formulating and 
Testing Hypotheses)  
                                 9. การตีความหมายขอมูล (Interpreting Data)  
                                10. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally)  
                                11. การทดลอง (Experimenting)  
                                12. การสรางรูปแบบจําลอง (Constructing Models)  
 

Kusland and Stone (1968, อางถึงใน ภพ  เลาหะไพบูลย , 2537) ไดสรุปวา ทักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย การสังเกต การวัด การทดลองและการออกแบบการ
ทดลอง การอธิบาย การสรุปหลักเกณฑ และการพิจารณาเหตุผล 
 
   Peterson (1978)  ไดสรุปวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวา ประกอบดวย  
การสังเกต การตั้งคําถาม การทดลอง การเปรียบเทียบ การสรุปอางอิง การสรุปหลักเกณฑ      
การสื่อความหมาย และการนําไปใชประโยชน 

 
ในการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักการศึกษาหลายทาน แลวนําแนวคิดดังกลาวมาพิจารณา
รวมกับเนื้อหาวิทยาศาสตรที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยจึงนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 11 
ทักษะ ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการสื่อความหมาย 
ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล ทักษะการพยากรณ ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมายขอมูลและลง
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ขอสรุป มาใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ซึ่งมีรายละเอียดของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
แตละทักษะดังนี้ (พวงทอง มีมั่นคง, 2537 : 25-40) 
   

1. ทักษะการสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลาย 
อยางรวมทั้งการใชเครื่องมือเขาชวยประสาทสัมผัส เพื่อใหไดขอมูลของวัตถุหรือปรากฏการณ   
ตาง ๆ โดยไมลงความเห็นของผูสังเกตลงไปดวย เชน บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได  
                             ขอมูลที่ไดจากการสังเกตมี 3 ประเภท คือ  

1. ขอมูลเชิงคุณภาพ เปนขอมูลเกี่ยวกับลักษณะและคุณสมบัติ 
ประจําตัวของสิ่งของที่สังเกต เชน รูปราง กลิ่น รส เสียง และความรูสึกจากการสัมผัส เชน เมื่อให
สังเกตมะนาว จะบรรยายไดวามีลักษณะกลม สีเขียว มีกลิ่น ผิวเรียบ รสเปรี้ยว  

2. ขอมูลเชิงปริมาณ เปนขอมูลที่บอกรายละเอียดเกี่ยวกับปริมาณ  
เชน  น้ําหนัก ขนาด อุณหภูมิ ขอมูลที่ไดนี้จะบอกหนวยมาตราฐานไว เชน มะนาวหนักประมาณ  
20 กรัม เสนผาศูนยกลางประมาณ 2.5 เซ็นติเมตร  

3. ขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง เปนขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
ปฏิสัมพันธของสิ่งนั้นกับส่ิงอื่น นอกจากนี้การไดขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงบางอยางสามารถ
กระทําไดดวยการทดลอง โดยเก็บขอมูลระยะกอนและหลังการทดลอง หรือขณะทําการทดลอง  

ในการสังเกตทุกครั้งจะตองมีการบันทึกผลการสังเกตไวเปนหลักฐานสําหรับอางอิง  
หรือยืนยันตอไปการบันทึกจะตองทําไปพรอม ๆ กับการสังเกต ไมใชบันทึกภายหลัง เพราะอาจจะ
ทําใหไดขอมูลที่ไมตรงกับที่สังเกตและการบันทึกจะตองบันทึกเฉพาะสิ่งที่ผานเขามาทาง    
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 เทานั้น โดยไมใสความคิดเห็น หรือตีความหมายขอมูลลงไปเปนอันขาด  

ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการสังเกต มีดังนี้  
1. ชี้บงและบรรยายสมบัติของวัตถุที่สังเกตได โดยการใชประสาท 

สัมผัสอยางใด อยางหนึ่ง หรือหลายอยาง เชน กอนหินมีลักษณะกลม สีดํา ผิวขรุขระ  
2. บรรยาย หรือรายงานผลการสังเกตสมบัติของวัตถุออกมาในเชิง 

ของปริมาณ โดยการกะประมาณ ซึ่งตองอางอิงหนวยมาตรฐาน เชน กอนหินหนักประมาณ        
50 กรัม หนาตาง มีความสูงประมาณ 120 เซ็นติเมตร น้ํามีอุณหภูมิประมาณ 16 องศาเซลเซียส  
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3. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได เชน ลักษณะของ  
สถานการณทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงลําดับข้ันตอนการเปลี่ยนแปลง เชน เมื่อหยอนกอนดินลงใน
แกวน้ํา กอนดินจะแยกออกเปนกอนเล็ก ๆ หลายกอน โดยจะเริ่มแยกจากสวนนอกกอน ขณะที่
กอนดินแยกออกจะมีฟองอากาศเล็ก ๆ ลอยข้ึน สีของน้ําคอยเปลี่ยนจากใสเปนขุน โดยเปลี่ยนจาก
กนแกวกอนจึงกระจายขึ้นไปดานบน และจะมีกอนดนิเล็ก ๆ จมอยูที่กนแกว 
  

2.  ทักษะการวัด หมายถึง การเลือกและการใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่ง    
ตาง ๆ ออกมาเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางถูกตองและเหมาะสม โดยมีหนวยกํากับเสมอ เชน 
เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับส่ิงที่จะวัด บอกวิธีวัดและใชเครื่องมือไดถูกตอง  

ในการวัดแตละครั้งควรจะไดพิจารณาสิ่งตอไปนี้ คือ  
1. จะวัดอะไร เชน วัดเสนรอบวงของลูกฟุตบอล ชั่งน้ําหนักกอนหิน  
2. จะใชเครื่องมืออะไรวัด เชน ใชเชือกและไมบรรทัดวัดเสนรอบวงของ 

ลูกฟุตบอล ใชตาชั่งสปริงชั่งน้ําหนักของกอนหิน  
3. เหตุใดจึงใชเครื่องมือนั้น เชน ทําไมจึงใชเชือกและไมบรรทัดวัดเสน 

รอบวงของลูกฟุตบอล จะใชเครื่องมืออ่ืนไดหรือไม  
4.จะวัดอยางไร เชน เมื่อมีเชือกและไมบรรทัดแลวจะทําการวัดอยางมี 

เทคนิคอยางไร  สิ่งที่ตองคํานึงในการวัดแตละครั้ง คือ ความแนนอนในการวัด และคาที่ถูกตอง 
การวัดปริมาณใด ๆ มักจะมีความคลาดเคลื่อนเกิดขึ้นอยูเสมอ เชน การอานคาผิดพลาดหรือ
บันทึกผิด หรืออาจเกิดจากการใชวิธีการวัดไมถูกตอง วิธีแกความคลาดเคลื่อนทําไดโดยการวัด
หลาย ๆ คร้ัง แลวหาคาเฉลี่ย  

ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการวัด มีดังนี้  
1. เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับส่ิงที่จะวัด  
2. บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือได  
3. บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือวัดไดถูกตอง  
4. ระบุหนวยของตัวเลขที่ไดจากการวัดได  
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3.  ทักษะการคํานวณ  หมายถึง  ความสามารถในการ บวก ลบ คูณ หาร หรือ จัด 
กระทํากับตัวเลขที่แสดงคาปริมาณของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งไดจากการสังเกต การวัด การทําการ
ทดลองโดยตรง หรือจากแหลงตัวเลขที่นํามาคํานวณนั้นตองแสดงคาปริมาณในหนวยเดียวกัน   
ตัวเลขใหมที่ไดจากการคํานวณจะชวยใหส่ือความหมายไดตรงตามตองการและชัดเจนยิ่งขึ้น 

ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการคํานวณ มีดังนี้  
1. นับจํานวนสิ่งของไดถูกตอง 
2. ใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได 
3. ตัดสินวาสิ่งของในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรือแตกตางกัน 
4. ตัดสินวาสิ่งของในกลุมใดมีจํานวนเทากัน 
5. บอกวิธีคํานวณได 
6. คิดคํานวณไดอยางถูกตอง 
7. แสดงวิธีคํานวณได 
8. บอกวิธีหาคาเฉลี่ยและหาคาเฉลี่ยได 
9. แสดงวิธีหาคาเฉลี่ยได 

  
4. ทักษะการจําแนกประเภท หมายถึง การแบงพวกหรือเรียงลําดับวัตถุหรือส่ิงของที่    

ปรากฏโดยมีเกณฑ เชน เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได บอก
เกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได  

การจัดจําแนกวัตถุหรือส่ิงใด ๆ ออกเปนหมวดหมูนั้น เร่ิมตนดวยการตั้งเกณฑขึ้นมา 
อยางหนึ่ง แลวใชเกณฑนั้นแบงวัตถุออกเปนกลุมยอยโดยทั่วไปแลวมักจะเลือกเกณฑที่ทําใหแบง
วัตถุเหลานั้นออกเปนสองกลุมยอยกอนแลวจึงคอยเลือกเกณฑอ่ืนแบงกลุมยอยนั้นออกเปนกลุม
ยอยตอไปอีกการจะเลือกใชอะไรเปนเกณฑในการจําแนกประเภทขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการ
จัดจําแนกเปนหลัก เชน มีสาร 6 ชนิด คือ นาก ทองแดง น้ําเกลือ น้ําเชื่อม ดิน ทราย น้ําคลอง     
จัดจําแนกประเภทครั้งแรกใชเกณฑลักษณะของเนื้อสาร ไดเปนสารเนื้อเดียวและสารเนื้อผสมสาร
เนื้อเดียวยังสามารถจําแนกไดเปนสารละลาย และสารบริสุทธิ์ สารบริสุทธิ์ยังสามารถจําแนกได
เปนธาตุและสารประกอบ  
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ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการจําแนกประเภทมีดังนี้  
1. เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได  
2. เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ โดยใชเกณฑของตนเองได  
3. บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได  

5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมิติกับมิติและมิติกับเวลา  หมายถึง  ความ 
สามารถในการระบุความสัมพันธระหวางสิ่งตอไปนี้ คือ ความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติ 
ดังนี้  

1. ส่ิงที่อยูหนากระจกเงา กับภาพที่ปรากฏในกระจกเงา วาจะเปน 
ซายขวาของกันและกันอยางไร     

2. ตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง 
3. การเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลาหรือสเปสของวัตถุที่ 

เปลี่ยนแปลงไปกับเวลา 
ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการหาความสัมพันธระหวางมิติกับ 

มิติและมิติกับเวลา 
1. ชี้บงรูป 2 มิติ และ 3 มิติ ที่กําหนดใหได  
2. วาดรูป 2 มิติ จากวัตถุ หรือรูป 3 มิติ ที่กําหนดใหได  
3. บอกชื่อของรูปและรูปทรงเรขาคณิตได  
4. บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติได  
5. ระบุรูป 3 มิติ ที่เห็นเนื่องจากการหนุนรูป 2 มิติได  
6. เมื่อเห็นเงาของวัตถุสามารถบอกรูปทรงของวัตถุที่เปนตนกาํเนิดได  
7. เมื่อเห็นรูป 3 มิติ สามารถบอกเงาที่เกิดขึ้นได  
8. บอกรูปรอยตัด 2 มิติ ที่เกิดจากการตัดวัตถุ 3 มิติ ออกเปน 2 สวนได  
9. บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุได  
10. บอกไดวาวัตถุอยูในตําแหนงหรือทิศใดของอีกวัตถุหนึ่ง 
11.บอกความสัมพันธของสิ่งที่อยูหนากระจก และภาพที่ปรากฏใน 

กระจก วาเปนซายหรือขวาของกันและกันได 
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12.บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงของตําแหนงที่อยูของ 
วัตถุกับเวลาได  

13. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงหรือปริมาณของสิ่ง  
ตาง ๆ  กับเวลาได  
      

6. ทักษะการสื่อความหมาย หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต  การวัด      
การทดลองและจากแหลงอื่น ๆ มาจัดกระทําเสียใหม โดยการหาความถี่เรียงลําดับ จัดแยก
ประเภทหรือคํานวณหาคาใหม เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลชุดนั้นดีข้ึน เชน เลือก
รูปแบบที่ใชในการนําเสนอขอมูลไดเหมาะสม บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่ใชในการเลือก
ขอมูลได บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของสถานที่จนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได  

ส่ิงที่ตองคํานึงในการสื่อความหมายขอมูลใหผูอ่ืนเขาใจ ไดแก   
1. ความชัดเจนหรือความสมบูรณของขอมูล  
2. ความถูกตองแมนยํา  
3. ความไมกํากวม  
4. ความกะทัดรัด  

ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการสื่อความหมาย มีดังนี้   
1. สามารถบรรยายรูปรางลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุได จนผูฟง 

สามารถชี้ หยิบ จับ หรือระบุ วัตถุนั้นไดถูกตอง  
 

2. สามารถบรรยายการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได โดยใหนักเรียนทํา   
กิจกรรมอยางหนึ่งที่เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของวัตถุ แลวใหนักเรียนสังเกต บันทึกการสังเกต 
แลวเขียนบรรยายเพื่อใหคนอื่นที่ไมไดเขารวมกิจกรรมอานแลวเขาใจ  

3. สามารถเขียนแผนผัง แผนที่ วงจรของวัตถุ เครื่องมือ อุปกรณ และ 
ระบบการทํางานของสิ่งตาง ๆ ได  

4.  มีความสามารถในการจัดกระทําขอมูลและเลือกสื่อ เพื่อเสนอขอมูล 
ใหอยูในรูปใหมที่ทําใหผูอ่ืนเขาใจดีขึ้น  



 

 

46

 

 
7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ 

ได จากการสังเกตอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย เชน อธิบายหรือ
สรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตโดยใชความรู หรือจากประสบการณเดิม
มาชวย  

การลงความคิดเห็นจากขอมูลตางจากการสงัเกต คือ การลงความคิดเห็นจากขอมูล 
เปนการอธิบายสิ่งที่สังเกตไดโดยใชความรูเดิม ประสบการณเดิมและเหตุผล หรือเพิ่มความ
คิดเห็นสวนตัวลงไปดวย เปนการอธิบายขอมูลเกินจากการสังเกต สวนการสังเกตเปนการบอกสิ่งที่
สังเกตไดโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 เชน เมื่อเอาน้ําแข็งใสแกวน้ํา เราสังเกตเห็นวามีน้ําเกาะอยู
ขางแกวดานนอก ก็ทําใหเกิดความคิดวาหยดน้ํามาจากไหน และจากขอมูลที่ไดจากความรูเดิม
และ  ประสบการณเดิมเราอาจลงความเห็นวาหยดน้ําที่เกาะขางแกวดานนอกมากจากไอน้ําใน
อากาศหรือถาเปนเด็กอายุ 6-7 ขวบ อาจจะบอกวาหยดน้ํามาจากน้ําภายในแกว  

ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล คือ   การ 
อธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูล ที่ไดจากการสังเกต โดยใชความรูหรือ      
ประสบการณเดิมมาชวย  

8.  ทักษะการพยากรณ หมายถึง การสรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลองโดยอาศัย 
ปรากฏการณที่เกิดซ้ํา ๆ หลักการ กฎ หรือทฤษฎีที่มีอยูแลวในเรื่องนั้น ๆ มาชวยสรุปการพยากรณ
มี 2 แบบ คือ การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลและการพยากรณภายนอกขอบเขตของ     
ขอมูล เชน  ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นจากขอมูลที่เปนหลักการ กฎหรือทฤษฎีที่มีอยูทํานายผลที่จะ
เกิดขึ้นภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได  

การลงความคิดเห็นจากขอมูล เปนการหาความหมายของขอมูลโดยมองจากปจจุบัน  
(ผล) ยอนกลับไปหาอดีต (เหตุ) จากปรากฏการณที่พบเห็น เพื่อหาวามันมีสาเหตุมาจากอะไร แต
การพยากรณนี้จะตรงกันขาม เพราะเปนการมอง (ขอมูล) จากปจจุบันไปสูส่ิงที่คาดวาจะเกิดขึ้นใน
อนาคต (ผล) ตัวอยางเชนชาวนาสามารถคาดการณลวงหนาวา เมื่อตนฤดูทํานา ถาลักษณะของ
ดินฟาอากาศเปนอยางนี้แลว ผลการเก็บเกี่ยวปลายปจะเปนอยางไร การที่ชาวนาสามารถ
พยากรณผลผลิตไดก็เพราะวาชาวนามีประสบการณเกี่ยวกับดินฟาอากาศและผลผลิตมาเปน
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เวลานานหลายป มองเห็นลักษณะและแนวโนมระหวางปริมาณน้ําฝนกับผลผลิตวาเกี่ยวของกัน
อยางไร แลวใชหลักการนี้เปนเครื่องมือในการพยากรณ  

การพยากรณแบงออกเปน 2 ประเภทคือ  
1. การพยากรณในขอบเขตของขอมูล เปนการคาดคะเนคําตอบหรือคา 

ของขอมูลที่อยูภายในขอบเขตของขอมูลที่สังเกตหรือวัดได  
2. การพยากรณภายนอกขอบเขตของขอมูล เปนการคาดคะเนคําตอบ 

หรือคาของขอมูลที่อยูภายนอกขอบเขตขอมูลที่สังเกตหรือวัดได  
ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการพยากรณมีดังนี้  

1.พยากรณผลที่เกิดจากขอมูลที่เปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎีที่มีอยูได   
2.พยากรณผลที่เกิดขึ้นภายในและภายนอกขอบเขตของขอมูลที่มีอยูได  

9.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง การบงชี้ตัวแปรตน ตัวแปรตาม  
และตัวแปรที่ตองควบคุม ในสมมติฐานหนึ่ง ๆ  

ตัวแปรตน  คือ สิ่งที่เปนสาเหตุใหเกิดสิ่งตาง ๆ หรือส่ิงที่เราตองการทดลองดู 
วาเปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม  

ตัวแปรตาม  คือ ส่ิงที่เปนผลสืบเนื่องมาจากตัวแปรตน เมื่อตัวแปรตนหรือส่ิงที่ 
เปนสาเหตุเปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรือส่ิงที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย  

ตัวแปรควบคุม คือ การควบคุมส่ิงอื่น ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนที่จะทําให  
ผลการทดลองคลาดเคลื่อน ถาหากไมควบคุมใหเหมือนกัน  

การควบคุมตัวแปรมีความสําคัญอยางยิ่งในการทดลอง  เพราะจะทําใหไดผลสรุปที่ 
ถูกตองแนนอนวาผลที่เกิดขึ้นนั้นเกิดจากตัวแปรที่เรากําลังศึกษาหรือไม ในสถานการณการ
ทดลองหนึ่ง ๆ ผลที่เกิดข้ึนอาจมาจากหลายสาเหตุ จึงมีความจําเปนตองควบคุมส่ิงที่เราไมตอง
การศึกษาใหเหลือเฉพาะตัวแปรที่เราตองการ เพื่อสะดวกในการศึกษาเฉพาะสาเหตุใดสาเหตุหนึ่ง
กอน   

ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะในการกําหนดและควบคุมตัวแปร     
มีดังนี้  

1. ชี้บงและกําหนดตัวแปรตนและตัวแปรตามและตัวแปรที่ตองควบคุม 
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ได  
2. แยกไดวาในสถานการณใดที่ทําใหตัวแปรมีคาคงที่ และสถานการณ 

ใดที่ไมทําใหคาตัวแปรคงที่  
3. สรางวิธีทดสอบหาผลที่เกิดจากตัวแปรอิสระหนึ่งหรือหลาย ๆ ตัวได  

 
10.  ทักษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง การคิดหาคําตอบลวงหนากอนจะทําการ 

ทดลอง โดยอาศัยการสังเกต ความรู ประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน คําตอบที่คิดหาลวงหนายังไม
ทราบหรือยังไมเปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎีมากอน  

สมมติฐานเปนเครื่องกําหนดแนวทางในการออกแบบการทดลอง เพื่อตรวจสอบวา 
สมมติฐานที่ตั้งขึ้นนั้นจะยอมรับหรือไมยอมรับ สมมติฐานที่ตั้งขึ้นอาจถูกหรือผิดก็ได ซึ่งจะทราบ
ภายหลังการทดลองหาคําตอบแลว ในการทดลองหนึ่งอาจมีสมมติฐานเดียว หรือหลายสมมติฐาน
ก็ได  

ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการตั้งสมมติฐาน มีดังนี้  
1. หาคําตอบลวงหนากอนการทดลองโดยอาศยัการสังเกต ความรู 

และความประสบการณเดิมได  
2.   สรางหรือแสดงใหเห็นวิธีที่จะทดสอบสมมติฐานได   
3. แยกแยะการสังเกตที่สนับสนุนสมมติฐานและไมสนับสนุน       

สมมติฐานออกจากกันได  
11. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การกําหนดความหมายและ 

ขอบเขตของคําตาง ๆ ที่อยูในสมมติฐานที่ตองการทดลอง ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือ
วัดได  

คํานิยามเชิงปฏิบัติการ เปนความหมายของคําศัพทเฉพาะ เปนภาษางาย ๆ ชัดเจน  
ไมกํากวม จะตองไมใหตีความไดหลายอยาง ระบุสิ่งที่จะสังเกตได และระบุการกระทําซึ่งอาจเปน
การวัด ทดสอบ การทดลองไวดวยตัวอยางการใหคํานิยามเชิงปฏิบัติการ เชน "ออกซิเจนเปนกาซที่
ชวยใหไฟติด เมื่อนํากานไมขีดที่คุแดงอยูแหยลงไปในกาซนี้แลว กานไมขีดจะลุกเปนเปลวไฟ" เปน
คํานิยามเชิงปฏิบัติการของออกซิเจน โดยที่ระบุการกระทํา (เมื่อนํากานไมขีดที่คุแดงแหยลงไปใน
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กาซนี้) และระบุส่ิงที่สังเกตได (กานไมขีดลุกเปนเปลวไฟ) ทําใหสรุปไดวาออกซิเจนเปนกาซชวยให
ไฟติด หรือสมมติฐานที่วา "แสงแดดชวยใหตนไมมีการเจริญเติบโต" คําวา "การเจริญเติบโต" เปน
ความหมายที่ไมไดระบุใหทุกคนเขาใจตรงกันวาหมายความวาอยางไร เชน อาจจะหมายความถึง 
ความสูงของตนไม การผลิใบหรือออกผลมาก หรือจํานวนรากที่แตกออกมาก ดังนั้นเพื่อใหทุกคน
เขาใจตรงกัน จึงตองกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการลงไป เชน "การเจริญเติบโต" ในที่นี้หมายถึง 
ความสูงของตนไม  

ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะนิยามเชิงปฏิบัติการมีดังนี้  
1. กําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปรตาง ๆ ใหสังเกต 

และวัดได  
2. สามารถแยกคํานิยามเชิงปฏิบัติการออกจากคํานิยามที่ไมใช 

คํานิยามเชิงปฏิบัติการ  
3. สามารถชี้บงตัวแปรหรือคําที่ตองใชในการใหคํานิยามเชิงปฏิบัติการ  

 
12. ทักษะการทดลอง หมายถึง  กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบหรือทดสอบ 

สมมติฐานที่ตั้งไวในการทดลอง ประกอบดวย 3 ขั้นตอน คือ  
1. การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอน   

ลงมอืทดลองจริงเพื่อกําหนด  
1.1 วิธีการทดลอง  
1.2 อุปกรณหรือสารเคมีที่ตองใชในการทดลอง  

2. การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง  
3. การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกผลการทดลอง  ซึ่ง 

อาจเปนผลการสังเกต การวัด และอื่น ๆ  
ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการทดลองมีดังนี้  

1. กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตองและเหมาะสม  โดยคํานึงถึง         
ตัวแปรตน  ตัวแปรตาม  และตัวแปรที่ตองควบคุมดวย  

2. ระบุอุปกรณและสารเคมีที่จะตองใชในการทดลองได  
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3. ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองและเหมาะสม 
4. บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง  

 
13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป หมายถึง การแปลความหมาย หรือ 

การบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยูและการสรุปความสัพมันธของขอมูลทั้งหมด  
ในการตีความหมายของขอมูลและลงขอสรุป ผูเรียนตองสามารถแปลความหรือ 

บรรยายลักษณะของขอมูล ซึ่งขอมูลนั้นเปนขอมูลที่ไดจัดกระทําแลว และอยูในรูปที่ใชในการ     
สื่อความหมาย ซึ่งอาจจะอยูในรูปตาราง กราฟ แผนภูมิ หรือรูปภาพตาง ๆ รวมทั้งขอมูลในเชิง
สถิติ        
                    ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะในการตีความหมายและลงขอสรุปมีดังนี้  

 1.  แปรความหมายหรือบรรยายลักษณะของขอมูลที่มีอยูได  
 2.  อธิบายความหมายของขอมูลที่จัดไวในรูปแบบตาง ๆ ได  
 3. บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได  

 
5.6  การสงเสริมและพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในระดับ         

ประถมศึกษา 
 
การสงเสริมและพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในระดับ        

ประถมศึกษาตองคํานึงถึงความยากงายของทักษะกับความหมายในแตละระดับชั้น ซึ่งสามารถ
แบงระดับของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กในระดับประถมศึกษาไดดังนี้ (จํานง 
พรายแยมแข, 2529)  

1. ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-2 ควรฝกทักษะกระบวนการทาง         
วิทยาศาสตร  ทักษะที่ 1-6 คือ ทักษะการสังเกต (Observing) ทักษะการวัด (Measuring)  ทักษะ
การคํานวณ (Using Numbers) ทักษะการจําแนกประเภท  (Classifying) ทักษะการหา
ความสัมพันธระหวางมิติกับมิติ และมิติกับเวลา (Using Time/Space Relationships) ทักษะการ
ลงความเห็นจากขอมูล (Inferring)  
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2. ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3-4      ควรฝกทักษะกระบวนการทาง         
วิทยาศาสตร  ทักษะที่ 1-6 มากขึ้น คือ ทักษะการสังเกต (Observing) ทักษะการวัด (Measuring) 
ทักษะการคํานวณ (Using Numbers) ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying) ทักษะการหา
ความสัมพันธระหวางมิติกับมิติ และมิติกับเวลา (Using Time/Space Relationships) ทักษะการ
ลงความเห็นจากขอมูล (Inferring)  

เพิ่มการฝกทักษะที่ 7-10 คือ ทักษะการจัดกระทําขอมูลและสื่อความหมาย  
(Communicating) ทักษะการทํานาย (Predicting) ทักษะการควบคุมตัวแปร (Controlling 
Variables) ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypotheses)  

3. ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6      ควรฝกทักษะกระบวนการทาง         
วิทยาศาสตร ทักษะที่ 1-6 มากข้ึนที่สุด คือ ทักษะการสังเกต (Observing) ทักษะการวัด 
(Measuring) ทักษะการคํานวณ (Using Numbers) ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying) 
ทักษะการหาความสัมพันธ ระหวางมิติกับมิติ  และมิติกับเวลา  (Using Time/Space 
Relationships) ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (Inferring)  

ฝกทักษะที่ 7-10 ใหมากขึ้น คือ ทักษะการสื่อความหมาย (Communicating)  
ทักษะการพยากรณ (Predicting) ทักษะการควบคุมตัวแปร (Controlling Variables) ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypotheses)  

เพิ่มการฝกทักษะที่ 11-13 คือ ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  
(Defining Operationally) ทักษะการทดลอง (Experimenting) ทักษะการตีความหมาย และ     
ลงขอสรุปของขอมูล (Interpreting Data and Making Conclusion) 
  

ในการสงเสริมและพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหแกผูเรียนมีแนวทาง 
ดังตอไปนี้ ( พวงทอง  มีมั่นคง , 2537) 
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1. กอนจะพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหแกผูเรียนครูผูสอน 
ควรไดวิเคราะหดูวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทักษะใดบางที่จะสงเสริมและพัฒนาใหแก
ผูเรียน  

2. ครูผูสอนควรจะใหนักเรียนไดทราบและเขาใจถึงทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรแตละทักษะ  

3. ครูผูสอนควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีประสบการณในการเรียนรูอันจะเปน 
ประโยชนตอการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน โดยครูอาจ
สรางสถานการณที่ใหนักเรียนมีโอกาสใชกระบวนการแกปญหาดวยวิธีทางวิทยาศาสตร  

4. ครูผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีอิสระในการเรียนรูดวยตนเอง เพื่อจะ 
ไดมีโอกาสฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

5. ครูผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดรวมทํากิจกรรมกลุมและกิจกรรมที่ 
หลากหลาย เมื่อผูเรียนจะไดฝกใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
                               6. ครูผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ดวยการฝกปฏิบัติจริงหรือไดพบสถานการณหรือเหตุการณที่เปนจริงและหลากหลาย 
  

จากขอมูลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในขางตน การปลูกฝงและสงเสริม 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาจึงเปนสิ่งที่จะตองกระทําควบคูไปกับ
การใหความรูทางวิทยาศาสตร ทั้งนี้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจะทําใหผูเรียนมี
กระบวนการคิด กระบวนการทํางาน และกระบวนการแกปญหาตาง ๆ อยางเปนระบบและมี
ประสิทธิภาพ สามารถนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชประโยชนในการคิด การทํางาน 
การตัดสินใจในชีวิตประจําวันได  
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 6. เจตคติทางวิทยาศาสตร  
 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาสิ่งที่ควรปลูกฝง  สงเสริม      
เพิ่มเติมใหกับผูเรียน คือ เจตคติทางวิทยาศาสตร ไดมีนักการศึกษาหลายทานใหความหมายของ
เจตคติทางวิทยาศาสตร ไวดังนี้  
 

ภพ เลาหไพบูลย (2527 : 12) ใหความหมายของเจตคติทางวิทยาศาสตร วาหมาย 
ถึง   การคิดการกระทําความรูสึกนึกคิดที่อาจเปนอุปนิสัยของนักวิทยาศาสตร  
 

สุวัตก นิยมคา (2531 : 257) ใหความหมายของเจตคติทางวิทยาศาสตร วาหมายถึง  
ตัวกําหนดการคิด การกระทํา การตัดสินใจในการปฏิบัติงานทางวิทยาศาสตรของนักวิทยาศาสตร  
 
  Moore and Sutman (1970, อางถึงใน ธาริณี วิทยาอนิวรรตน, 2542 : 32)  ให
ความหมายของเจตคติทางวิทยาศาสตร วาหมายถึง  คุณลักษณะที่เอ้ือตอการคิดและการคนควา  
ความคิด หรือทาทีที่แสดงตอเนื้อหาวิชาและกิจกรรมทางวิทยาศาสตร  ประกอบดวยลักษณะ  
ใหญ ๆ   2  ประการ    คือ  เจตคติที่เกิดจากความรูและเจตคติที่เกิดจากความรูสึก 
 
  วรรณทิพา รอดทองคา  และจิต นวนแกว (2532 :IX)  ใหความหมายของเจตคติทาง
วิทยาศาสตร  วาหมายถึง  ลักษณะหรือทาทีหรือพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออก  ซึ่งขึ้นอยูกับความรู  
ประสบการณ  หรือความรูสกึของแตละบุคคล 
 
  โดยสรุป  เจตคติทางวิทยาศาสตร   หมายถึง   การคิด  การกระทํา  ความรูสึกนึกคิด
และการตัดสินใจในการปฏิบัติทางวิทยาศาสตร 
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6.1 คุณลักษณะสําคัญของผูที่มีเจตคติทางวิทยาศาสตร  
 

ภพ เลาหไพบูลย (2537 : 12-13) ไดกลาววาผูที่มีเจตคติทางวิทยาศาสตร ควร 
เปนผูมีคุณลักษณะดังตอไปนี้  

1. ความอยากรูอยากเห็น  
นักวิทยาศาสตรตองเปนผูมีความอยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับ 

ปรากฏการณธรรมชาติเพื่อแสวงหาคําตอบที่มีเหตุผลใหขอปญหาตาง ๆ และจะมีความยินดีมาก
ที่ไดคนพบความรูใหม  
                          2. ความเพียรพยายาม  

นักวิทยาศาสตรตองเปนผูมีความเพียรพยายาม ไมทอถอยเมื่อมี 
อุปสรรคหรือมีความลมเหลวในการทําการทดลอง มีความตั้งใจแนวแนตอการเสาะแสวงหาความรู 
เมื่อไดคําตอบที่ไมถูกตองก็จะไดทราบวา วิธีการเดิมใชไมได ตองหาแนวทางในการแกปญหาใหม
และความลมเหลวที่เกิดขึ้นนั้นก็ถือวาเปนขอมูลที่ตองบันทึกไว  

3. ความมีเหตุผล  
นักวิทยาศาสตรตองเปนผูมีเหตุผล ยอมรับในคําอธิบายเมื่อมี 

หลักฐานหรือขอมูลมาสนับสนุนอยางเพียงพอ อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล       
หาความสัมพันธของเหตุและผลที่เกิดขึ้น ตรวจสอบความถูกตองสมเหตุสมผลของแนวคิดตาง ๆ 
กับแหลงขอมูลที่เชื่อถือได แสวงหาหลักฐานและขอมูลจากการสังเกตหรือการทดลอง เพื่อ
สนับสนุนหรือคิดคนหาคําอธิบาย มีหลักฐานขอมูลอยางเพียงพอเสมอกอนจะสรุปผล เห็นคุณคา
ในการใชเหตุผลยินดีใหมีการพิสูจนตามเหตุผลและขอเท็จจริง  

4. ความซื่อสัตย  
นักวิทยาศาสตรตองเปนผูมีความซื่อสัตย บันทึกผลหรือขอมูล 

ตามความเปนจริงดวยความละเอียดถูกตอง ผูอ่ืนสามารถตรวจสอบในภายหลังได เห็นคุณคาของ
การเสนอขอมูลตามความเปนจริง  
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5. ความมีระเบียบและรอบคอบ  
นักวิทยาศาสตรตองเปนผูเห็นคุณคาของความมีระเบียบ 

รอบคอบ และยอมรับมีประโยชนในการวางแผนการทํางานและจัดระบบการทํางาน นําวิธีการ
หลาย ๆ วิธีมาตรวจสอบผลการทดลองหรือวิธีการทดลอง ไตรตรอง พินิจพิเคราะห ละเอียดถี่ถวน
ในการทํางาน ทํางานอยางมีระเบียบเรียบรอย มีความละเอียดรอบคอบกอนตัดสินใจ  

6. ความใจกวาง  
นกัวิทยาศาสตรตองเปนผูมีใจกวางที่จะรับฟงความคิดเห็นของ 

ผูอ่ืน รับฟงคําวิพากษวิจารณ ขอโตแยงหรือขอคิดเห็นที่มีเหตุผลของผูอ่ืนโดยไมยึดมั่นในความคิด
ของตนฝายเดียว ยอมรับการเปลี่ยนแปลง ยอมพิจารณาขอมูลหรือความคิดที่ยังสรุปแนนอนไมได
และพรอมที่จะหาขอมูลเพิ่มเติม  
 

วรรณทพิา รอดแรงคา และจิต นวนแกว (2532 : IX)    ไดกลาววาผูมีเจตคติทาง 
วิทยาศาสตร มีคุณลักษณะดังตอไปนี้  

1. มีเหตุผล  
2. อยากรูอยากเห็น  
3. มีใจกวาง  
4. ซื่อสัตยและมีใจเปนกลาง  
5. มีความเพียรพยายาม  
6. มีการคิดรอบคอบกอนตัดสินใจ 

  
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร       

ทบวงมหาวิทยาลัย (2525, อางถึงใน วิมลรัตน สิริอาภรณ, 2536 : 41-42) ไดกลาววาผูมีเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร มีคุณลักษณะดังตอไปนี้  

1. มีเหตุผล  
1.1 เชื่อในความสําคัญของเหตุผล  
1.2 ไมเชื่อโชคลาง  คําทํานาย หรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ  ที่ไม 



 

 

56

 

สามารถอธิบายตามวิธีการทางวิทยาศาสตรได  
1.3 แสวงหาสาเหตุของเหตุการณตาง ๆ และหาความสัมพันธ 

ของสาเหตุนั้นกับผลที่เกิดขึ้น  
1.4 ตองการที่จะรูวาปรากฏการณตาง ๆ นั้นเปนอยางไร และ 

ทําไมยังเปนอยางนั้น  
2. มีความอยากรูอยากเห็น  

2.1 มีความพยายามที่จะเสาะแสวงหาความรูในสถานการณ 
ใหม ๆ  ซึ่งไมสามารถอธิบายไดดวยความรูที่มีอยูเดิม  

2.2 ตระหนักถึงความสําคัญของการแสวงหาขอมูลเพิ่มเติม  
2.3 ชางซัก ชางถาม ชางอาน เพื่อใหไดคําตอบเปนความรูที่ 

สมบูรณแบบยิ่งขึ้น  
2.4 ใหความสนใจในเรื่องที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรที่กําลังเปน 

ปญหาสําคัญในชีวิตประจําวัน  
3. มีใจกวาง  

3.1 ยอมรับการวิพากษวิจารณ และยินดีใหมีการพิสูจนตาม   
เหตุผลและขอเท็จจริง  

3.2 เต็มใจที่จะรับรูความคิดเห็นใหม ๆ  
3.3 เต็มใจที่จะเผยแพรความรูและความคิดเห็นแกผูอ่ืน  
3.4 ตระหนักและยอมรับขอจํากัดของความรูที่คนพบในปจจุบัน  

4. มีความซื่อสัตยและมีใจเปนกลาง  
4.1 สังเกตและบันทึกผลตาง ๆ โดยปราศจากความลําเอียงหรือ 

อคติ  
4.2 ไมนําสภาพทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองมาเกี่ยวของ 

กับการตีความหมายผลงานตาง ๆ ทางวิทยาศาสตร  
 4.3 ไมยอมใหความชอบหรือไมชอบสวนตัวมามีอิทธิพลเหนือ 

การตัดสินสิ่งใด ๆ  



 

 

57

 

4.4 มีความมั่นคง หนักแนน ตอผลที่ไดจากการพิสูจน  
4.5 เปนผูซื่อตรง อดทน ยุติธรรม และละเอียดรอบคอบ  

5. มีความเพียรพยายาม  
5.1 ทํากิจการงานที่ไดรับมอบหมายอยางสมบูรณ  
5.2 ไมทอถอยเมื่อการทดลองมีอุปสรรคหรือลมเหลว  
5.3 มีความตั้งใจแนวแนตอการเสาะแสวงหาความรู  

6. มีความละเอียดรอบคอบกอนการตัดสินใจ  
6.1 ใชวิจารณญาณกอนที่จะตัดสินใจใด ๆ  
6.2 ไมยอมรับส่ิงหนึ่งสิ่งใดวาเปนจริงทันที ถายังไมมีการพสิูจน 

ที่เชื่อถือได  
6.3 หลีกเลี่ยงการตัดสินใจและการสรุปที่รวดเร็วเกินไป 

   การวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร ผูวิจัยไดศึกษา หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช  
2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) คูมือการประเมินผลการเรียนคูมือครูกลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิตในสวนของวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) และเนื้อหาวิทยาศาสตรที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยจึงนําเจตคติทาง
วิทยาศาสตร 8 ดาน ไดแก ความอยากรูอยากเห็น ความมีเหตุผลการไมดวนลงขอสรุป ความใจ
กวาง การใชความคิดเชิงวิพากษวิจารณ ความมีระเบียบและรอบคอบ ความซื่อสัตย ความ
รับผิดชอบและความเพียรพยายาม มาใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ซึ่งมีรายละเอียดของเจตคติ
ทางวิทยาศาสตรแตละดานดังนี้  

1. ความอยากรูอยากเห็น หมายถึง ความพึงพอใจของบุคคลที่เผชิญ 
กับสถานการณใหม บุคคลที่มีลักษณะอยากรูอยากเห็นจะเปนคนชอบซักถาม ชอบอาน ชอบคิด
ริเร่ิมส่ิงใหม ความอยากรูอยากเห็นเปนสิ่งเราใหเกิดการสืบเสาะหาความรู 

2. ความมีเหตุมีผล หมายถึง ความพยายามในการที่จะอธิบายสิ่งตาง 
 ๆ ในแงเหตุผล โดยไมเชื่อโชคลาง และความมีเหตุผลจะเปนตัวกําหนด แนวทางของพฤติกรรม
ของนักวิทยาศาสตร  
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3. การไมดวนลงขอสรุป หมายถึง ไมรีบตัดสินใจหรือลงขอสรุปในส่ิงใด 
ส่ิงหนึ่งโดยปราศจากขอสนับสนุนเพียงพอ  

4. ความใจกวาง หมายถึง ความเต็มใจที่จะเปลี่ยนแปลงความคิด และ 
ไมมีความคิดวาความจริงในวันนี้จะเปนความจริงที่แนนอน แตเชื่อวาความจริงวันนี้อาจจะ
เปลี่ยนแปลงไดในอนาคตถามีหลักฐานเชื่อถือได  

5. การใชความคิดเชิงวิพากษวิจารณ หมายถึง ความพยายามที่จะหา 
ขอสนับสนุนหลักฐาน หรือขออางอิงตาง ๆ กอนที่จะยอมรับความคิดเห็นใด ๆ และรูจักที่จะโตแยง 
และหาหลักฐานมาสนับสนุนความคิดของตนเอง  

6. ความมีระเบียบและรอบคอบ หมายถึง ความเปนระเบียบ รอบคอบ  
ในการวางแผนทํางานและจัดระบบการทํางาน การนําวิธีการหลาย ๆ วิธีมาตรวจสอบผลการ
ทดลองหรือวิธีการทดลอง ไตรตรอง พินิจพิเคราะห ละเอียดถี่ถวนในการทํางาน ทํางานอยางมี
ระเบียบเรียบรอย มีความละเอียดรอบคอบกอนตัดสินใจ  

7. ความซื่อสัตย หมายถึง การรายงานสิ่งที่สังเกตเห็นตามความเปนจริง 
หรือไมลําเอียงในการเสนอผลงาน การคนควาตามความเปนจริง โดยไมยอมอยูภายใตอิทธิพล
ของสังคม และเศรษฐกิจ และการเมือง  

8. ความรบัผิดชอบและความเพียงพยายาม หมายถึง  การไมละเลย   
ทอดทิ้งหลีกเลี่ยงงานที่ไดรับมอบหมาย ทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสมบูรณตรงเวลาตั้งใจทํางาน 
ยอมรับผลของการกระทําของตนเอง อดทนในการดําเนินการแกปญหาถึงแมจะยุงยาก และใช
เวลานาน  
 

6.2 การสงเสริมและพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษา  
 

ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา เจตคติทางวิทยาศาสตร 
สามารถจะปลูกฝงใหเกิดกับผูเรียนไดในขณะที่ทํากิจกรรมตาง ๆ ทั้งนี้ครูผูสอนก็ควรจะกระตุนให 
ผูเรียนสรางเจตคติทางวิทยาศาสตร ซึ่งอาจทําไดโดยใชคําถามหรือสรางสถานการณแกปญหา   
ในการปลูกฝงเจตคติทางวิทยาศาสตรนั้นจะตองสนับสนุนสิ่งตอไปนี้  
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1. ใหนักเรียนไดเรียนรูวิธีการทางวิทยาศาสตร  
2. ใหนักเรียนเชื่อวาเจตคติทางวิทยาศาสตรเปนสิ่งที่พึงประสงค 

ของทุกคน 
  

โดยสรุปในการสงเสริมและพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตรใหแกผูเรียนมีแนวทาง 
ดังตอไปนี้ (วิมลรัตน สิริอาภรณ, 2536 : 46-47)  

1. ครูควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดรูจักคิดหาเหตุผลโดยการใชคําถาม 
งาย ๆ เราใหผูเรียนคิดหาเหตุผลเพื่อตอบปญหา หรือใชสถานการณที่จัดขึ้นเพื่อใหนักเรียนเผชิญ
กับความสงสัย การใหนักเรียนไดรับขอเท็จจริงเกี่ยวกับเร่ืองนั้น ๆ เพิ่มเติม ตลอดจนนําตัวอยาง
ปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันมาเปนหัวขอในการอภิปราย เพื่อหาแนวทางในการแกไข  

2. ครูควรสงเสริมใหผูกลาที่จะแสดงความคิดเห็นตาง ๆ และยอมรับฟง 
ความคิดเห็นของผู อ่ืน โดยการสรางบรรยากาศในหองเรียนใหมีความเปนกันเองและเปน
ประชาธิปไตย ใหผูเรียนไดมีโอกาสอภิปราย เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  

3. ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรนําหลักจิตวิทยาการศึกษา 
มาใชในรูปแบบตาง ๆ เชน การสรางแรงจูงใจ การลงโทษและการใหรางวัลการยอมรับใน       
ความสามารถของผูเรียน การยอมรับในความแตกตางระหวางบุคคล ฯลฯ เปนตน  

4. ในการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตรอาจใชส่ือประเภทตาง ๆ เชน  
ของเลนและเกม ภาพยนตร รายการโทรทัศน รวมทั้งวารสารตาง ๆ เขามาชวยใหเรียนมีความ
สนใจเรื่องนั้น และไดรับขอเท็จจริงตาง ๆ เกี่ยวกับเรื่องนั้นเพิ่มข้ึน  

5. ครูควรเปดโอกาสใหผูเรียนฝกกระบวนการสืบเสาะหาความรูตามแบบ 
นักวิทยาศาสตร เชน กระบวนการแกปญหา ซึ่งประกอบไปดวยการกําหนดปญหาการรวบรวม   
ขอมูล การตั้งปญหา การทดลอง เพื่อพิสูจนสมมติฐานตลอดจนการสรุปลงความเห็น นอกจากนั้น
ในการทํางานครูควรฝกใหผูเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมเพื่อจะไดฝกใหนักเรียน เปนคนใจกวาง 
และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  
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6. ในการพัฒนาเจตคติเชิงวิทยาศาสตรนั้นครูควรใชวิธีการสอนหลาย 
แบบประกอบกันโดยพิจารณาเลือกวิธีสอนใหเหมาะสมสอดคลองกับวัตถุประสงคและเนื้หาของ
บทเรียน  

7. ครูควรกระทําตนใหเปนตัวอยางแกผูเรียน เชน มีความซื่อสัตย  มี 
เหตุผล ใจกวาง  ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน รวมทั้งยกตัวอยางบุคคลสําคัญตาง ๆ เชน บิดา 
มารดาของนักเรียน นักวิทยาศาสตรที่มีชื่อเสียง เพื่อน หรือบุคคลอื่น ๆ เพื่อเปนตัวอยางใหแก    
นักเรียน 
  

จากขอมูลเจตคติทางวิทยาศาสตรในขางตน จะพบวาการปลูกฝงและสงเสริม 
เจตคติทางวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษา จะทําใหผูเรียนเกิดการแสวงหาความรูอยูเสมอ มี
กระบวนการคิดที่เปนระบบ มีเหตุมีผล มีกระบวนการทํางานที่เปนระเบียบและยังจะชวยใหผูเรียน
เขาใจถึงหลักการทางวิทยาศาสตร    พรอมทั้งสามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชใน 
ชีวิตประจําวันเปนแนวทางในการทํางานและการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม และสังคมใน
ปจจุบันได  
               
การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม 

  
1. แนวคิดพื้นฐานของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  

 
การเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542    ไดเนน 

การพัฒนาการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู   พรอมทั้งคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคลเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น และ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความหลากหลายสอดคลองกับความสนใจและความถนัด    
ของผูเรียนเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรู และพัฒนาตนเองตามศักยภาพของแตละบุคคล 
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การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มเปนการเรียนการสอนแบบหนึ่งที่สอดคลอง 
กับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ทั้งนี้การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มเปน
การเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เนนการ
พัฒนาผูเรียนตามศักยภาพของแตละบุคคล การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มพัฒนาขึ้นโดย 
Bernice McCarthy ในป ค.ศ.1979  เขาไดทําวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูของผูเรียน และ    
บทบาทของสมอง โดยนําแนวคิดของ David Kolb เขามาประยุกตและพัฒนาเปนการเรียน      
การสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มในเวลาตอมา โดย David Kolb ไดอธิบายวาการเรียนรูเกิดขึ้นจาก
ความสัมพันธ 2 มิติ คือ การรับรู (perception) และกระบวนการจัดขอมูล (Processing) โดย
กระบวนการเรียนรูเปนผลมาจากวิธีการหรือชองทางที่บุคคลรับรูแลวจัดกระบวนการสิ่งที่ไดรับรู
นั้นวิธีการที่บุคคลรับรูมี 2 ประเภท คือ หนึ่งผานประสบการณรูปธรรมหรือประสบการณตรง 
(Concrete Experience) และสองผานความคิดรวบยอดหรือมโนมติที่เปนนามธรรม (Abstract 
Conceptualization) และยังพบวากระบวนการเรียนรูของบุคคลบางคนเปนกระบวนการที่เกิดจาก
การลงมือปฏิบัติ (Active Experimentation) ในขณะที่บางคนเรียนรูผานกระบวนการสังเกต หรือ
การรับรูขอมูลพรอม ๆ  กับนํามาคิดไตรตรอง  (Reflective Observation)   และจากจุดตัดของ    
หนทางการรับรูสองแบบกับชองทางของกระบวนการ ทําใหเขามองเห็นความแตกตางของการ
เรียนรูถึง 4 แบบตามพื้นที่ที่ถูกแบงดวยเสนตรงแหงการรับรูและเสนตรงแทนกระบวนการจัดขอมูล 
(McCarthy, 1990 อางถึงใน ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และ ไพเราะ พุมมั่น, 2542 : 7-8)  
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ลงมือปฏิบัติ 
(Active  Experimentation) 

 
กระบวนการจัดขอมูล   

แผนภูมิที่ 1 ลักษณะการเรียนรู 4 แบบตามแนวคิดของ David Kolb  
 
 
 

ประสบการณตรง (Concrete Experience) 
 

 
                         การรับรู   
   
      

 
 

 
 

ความคิดรวบยอด (Abstract Conceptualization) 
  

จากแนวคิดดังกลาวในขางตน McCarthy จึงไดแบงผูเรียนที่มีลักษณะการเรียนรู 
ที่แตกตางกันออกเปน  4 แบบ  ตามแนวคิดของการเรียนการสอบแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม                 
ซึ่ง  McCarthy ไดใหพื้นที่ 4 สวนของวงกลมแทนลักษณะของผูเรียนทั้ง 4 แบบ ดังนี้ (McCarthy, 
1990)  
 

 

 

 

 

 

การสังเกตอยางไตรตรอง 
(Reflective Observation) 
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ผูเรียนถนัดใชสามัญสํานึก (Commonsense Learners) เปนผูเรียนที่ชอบคิด 
และลงมือทํา โดยรับรูความคิดรวบยอดแลวผานกระบวนการลงมือปฏิบัติ เปนพวกที่ชอบถามวา   
"อยางไร" หรือ How? ผูเรียนแบบนี้สนใจกระบวนการปฏิบัติจริงและทดสอบทฤษฎีโดยการ          
แกปญหาตาง ๆ ดวยการวางแผนจากขอมูล ขาวสาร ความรูท่ีเปนนามธรรมมาสรางเปนรูปธรรม
เพื่อประโยชนในชีวิตประจําวัน เปนผูที่ใหความสําคัญกับการประยุกตใชความรูนั่นเอง  

ผูเรียนที่ยอมรับการเปลี่ยนแปลง (Dynamic Learners) เปนผูเรียนที่ชอบใช 
ความรูสึกและลงมือทํา โดยที่นถัดการรับรูจากประสบการณรูปธรรมแลวนําสูการลงมือปฏิบัติเปน
พวกที่ชอบตั้งเงื่อนไข "ถาอยางนั้น" "ถาอยางนี้" หรือ If? ผูเรียนแบบนี้ ชอบเรียนผูโดยการไดสัมผัส
กับของจริง ลงมือทําในสิ่งที่ตนเองสนใจ และคนพบความรูดวยตนเอง ชอบรับฟงความคิดเห็นหรือ
คําแนะนําแลวนําขอมูลเหลานั้นมาประมวลเปนความรูใหม  
  

2.การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม 

  
จากแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของผูเรียน 4 แบบ และแนวคิดในการจัดกิจกรรม    

การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวา MaCarthy ไดนํามาพัฒนาเปนการจัด      
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม โดยในการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม 
McCarthy ไดเสนอแนวคิดพื้นฐานที่ควรคํานึงถึงในการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มไวดังนี้ 
(ศักดิ์ชัย นิรัญทว และไพเราะ พุมมั่น, 2542 : 11-12)  

1. มนุษยทุกคนรับรูประสบการณและขอมูลขาวสารในชองทางที่แตก 
ตางกนั  

2. มนุษยทุกคนมีกระบวนการจัดการประสบการณและขอมูลขาวสารใน 
ลักษณะที่แตกตางกัน  

3. วิธีการเรียนรูของแตละบุคคล มีคุณคาเทาเทียมกัน  
4. ผูเรียนแตละคนประสงคที่จะมีความสุขจากการเรียนรูดวยรูปแบบหรือ 

ลักษณะการเรียนรูของตนเอง  
5. ในขณะที่วัฏจักรการเรียนรูเคลื่อนไหวไปผูเรียนทั้งหลายจะ "ฉายแวว"  

แตกตางกัน ดังนั้นเขาจึงมีโอกาสรูจากเพื่อนแตละคน  
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จากแนวคิดพื้นฐานดังกลาว ในการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม ครูผูสอน 
จะตองคํานึงและพิจารณาถึงสิ่งตอไปนี้ เพื่อใชประกอบในการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  

1. สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรู ที่ชวยใหผูเรียนทุกคนมีโอกาสเทา 
กันที่จะเรียนรู  

2. สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูใหมีลักษณะจูงใจเปนงานเบื้องตน 
ของครู  

3. สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่สอนทักษะผนวกกับความคิด     
รวบยอดพรอม ๆ กับใหเหน็ประโยชนโดยตรง  
                     4. สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่ทําใหผูเรียนมีความสุขกับการคนพบ     
ตัวเอง  

5. สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่ปลุกใหผูเรียนตื่นตาอยูกับเทคนิค 
การสอนที่ใชทั้งสมองซีกขวาและซาย  

6. สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่ไมเพียงแตใหเกียรติผูเรียน แตตอง 
ชื่นชมความหลากหลายของผูเรียนดวย  
 

การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม   เปนการนําเอาลักษณะการเรียนรูของ      
ผูเรียน 4 แบบ และการพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวาเขามาประยุกตใช เพื่อจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่ตอบสนองการเรียนรูของผูเรียน 4 แบบ ที่มีลักษณะการเรียนรูที่แตกตางกัน  
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สวนที่ 1 การบูรณาการประสบการณเขากับตนเอง (Integrating experience  
with the self) (อยูดานบนขวาของวงกลม) เปนชวงที่ผูเรียนใชประสบการณอยางเปนรูปธรรมไปสู
การสังเกตอยางไตรตรอง ครูผูสอนควรเปนผูกระตุนและคอยดูแล โดยใชการถามคําถาม สราง
ความเราใจ การอภิปราย การใหผูเรียนทํากิจกรรมตาง ๆ เพื่อเกิดการเรียนรู การเรียนการสอนใน
สวนที่ 1 เหมาะกับผูเรียนแบบที่ 1 ที่ถนัดใชจินตนาการ คําถามนําทาง ในสวนนี้คือ "ทําไม" 
(Why?) ซึ่งประกอบดวยการเรียนการสอน 2 ข้ัน คือ   

ข้ันที่ 1 การสรางประสบการณ (Create an experience) เนนการใช 
สมองซีกขวา เปนขั้นที่ผูเรียนเชื่อมโยงประสบการณดวยตนเอง ทําใหผูเรียนรูสึกวาสิ่งที่จะเรียนนั้น
มีความหมาย มีความสําคัญ โดยตรงกับตัวเขา ครูผูสอนอาจใชกิจกรรมตาง ๆ เชน เกม การตั้ง
คําถามใหคิด หรือใหจินตนาการ  

ขั้นที่ 2 การสะทอนประสบการณ (Reflecting on experience) เนนการ 
ใชสมองซีกซาย เปนขั้นที่ผูเรียนตองหาเหตุผลเกี่ยวกับประสบการณที่ไดรับในขั้นแรกดวยการคิด 
และสะทอนออกมา ครูผูสอนอาจจะใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การอภิปรายใหเหตุผลตามความ
คิดเห็นของผูเรียน  
 

สวนที่ 2 การสรางความคิดรวบยอด (Concept formulation)  (อยูดานลางขวา 
ของวงกลม) เปนการเรียนรูในขั้นตอนการเชื่อมโยงจากการเรียนรูขอมูลอยางไตรตรองมาสู
ความคิดรวบยอด ครูผูสอนควรเปนผูเตรียมขอมูลใหขอสาธิต โดยใชวิธีการใหความรู ใหขอมูล 
และใหนักเรียนไดคนควา เพื่อเกิดการเรียนรู การเรียนการสอนในสวนที่ 2 เหมาะกับผูเรียนแบบที่ 
2        ที่ถนัดการวิเคราะห คําถามนําทางในสวนนี้ คือ "อะไร" (What?) ซึ่งประกอบดวยการเรียน
การสอน 2 ข้ัน คือ   

ข้ันที่ 3 การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิดรวบยอด     
(Integrating observation into concept) เนนการใชสมองซีกขวาเปนขั้นที่เนนใหผูเรียนสามารถ
วิเคราะหและไตรตรองความรูที่ไดจากขั้นแรกใหลึกซึ้งยิ่งขึ้น จนสามารถที่จะสรางความคิด       
รวบยอดเปนของตนเองได ครูผูสอนอาจจะใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การอภิปรายสรุปความรู การดู
ภาพวีดิโอ  
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ขั้นที่ 4 การพัฒนาทฤษฎี และความคิดรวบยอด (Developing theories  
and concepts) เนนการใชสมองซีกซาย เปนขั้นที่เนนใหขอมูลรายละเอียด เพื่อทําใหผูเรียน
สามารถเขาใจ และสรางความคิดรวบยอดที่ถูกตองในเรื่องที่เรียนได ครูผูสอนอาจจะใชกิจกรรม
ตาง ๆ เชน การใหนักเรียนไดศึกษาคนควา การสาธิตการทดลองของครู การทดลองเปนกลุมของ
นักเรียน หรือใหเรียนรูจากวิทยาการทองถิ่น  
 

สวนที่ 3 การฝกฝนและการเรียนรูตามลักษณะเฉพาะตัว (Practice and  
personalization) (อยูดานลางซายของวงกลม) เปนการเคลื่อนไหวจากขั้นสรางความคิดรวบยอด
มาสูการลงมือกระทําหรือลงมือทดลองตามความคิดของนักเรียน ครูผูสอนควรเปนผูใหคําแนะนํา 
อํานวยความสะดวกใหความชวยเหลือ โดยใชวิธีการใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ  เพื่อเกิดการเรียนรู  
การเรียนการสอนในสวนที่ 3 เหมาะกับผูเรียนแบบที่ 3 ที่ถนัดใชสามัญสํานึก คําถามนําทางใน
สวนนี้ คือ "อยางไร" (How?) ซึ่งประกอบดวยการเรียนการสอน 2 ข้ัน คือ  

ขั้นที่ 5 การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด (Working on defined  
concepts) เนนการใชสมองซีกซาย เปนขั้นที่ผูเรียนจะทําตามใบงานหรือคูมือหรือแบบฝกหัด หรือ
ทําตามขั้นตอนที่กําหนด ครูผูสอนอาจจะใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การทําใบงาน การทําแบบฝก     
ทําการทดลองดวยตนเอง  

ขั้นที่ 6 การเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัว (Messing around) เนนการใชสมอง 
ซีกขวา เปนขั้นที่ผูเรียนจะไดบูรณาการและสรางสรรคอยางแทจริง ผูเรียนจะไดสรางสรรคผลงาน
ตาง ๆ ตามความถนัด และความสนใจของผูเรียนจากการเรียนรูเนื้อหาในบทเรียนแตละบทเรียน 
ครูผูสอนควรกระตุนหรือสงเสริมในการสรางสรรคผลงานตาง ๆ ของนักเรียน  
 

สวนที่ 4 บูรณาการการประยุกตกับประสบการณ (Integrating application and  
experience) ( อยูดานบนซายของวงกลม) เปนกระบวนการเรียนรูท่ีเกิดจากกิจกรรมของการลง
มือกระทําดวยตนเองจนสําเร็จ ไปสูการรับรู และมีความรูสึกที่ดี เปนประโยชนตอตนเองตอไป   
ครูผูสอนควรเปนผูรวมประเมินและซอมเสริมเพิ่มเติมใหกับผูเรียน โดยใชวิธีการใหการแนะนํา การ
ใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูกับผูอ่ืน การเรียนการสอนในสวนที่ 4 เหมาะกับผูเรียนแบบที่ 4 ที่
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ถนัดการยอมรับการเปลี่ยนแปลง คําถามนําทางในสวนนี้ คือ "ถา" (If?) ซึ่งประกอบดวยการเรียน
การสอน 2 ขั้น คือ  

ขั้นที่ 7 การวิเคราะหเพื่อเห็นประโยชนหรือการประยุกตใช (Analyzing  
for usefulness or application) เนนการใชสมองซีกซาย เปนขั้นที่ผูเรียนไดชื่นชมกับผลงานของ
ตนเอง และประยุกตความรูไปสูกิจกรรมอื่น ๆ ครูผูสอนอาจจะใชกิจกรรมตาง ๆ   เชน ใหนักเรียน
นําเสนอผลงานในกลุมยอยใหเพื่อน ๆ ไดวิจารณ ติชม  

ขั้นที่ 8 การลงมือปฏิบัติดวยตนเองและการแลกเปลี่ยนประสบการณกับ 
ผูอ่ืน (Doing it themselves and sharing what they do with others) เนนการใชสมองซีกขวา 
เปนขั้นที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีการแบงปนความรูและประสบการณที่ไดรับจากการเรียนรูกับ
ผูอ่ืน ตลอดจนชวยใหนักเรียนมองเห็นการเชื่อมโยงของสิ่งที่ไดเรียนรูกับผูอ่ืน ๆ ที่อาจพบใน     
สถานการณใหม ครูผูสอนอาจจะใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การแสดงผลงานหนาชั้น การจัด
นิทรรศการตาง ๆ   
  

3. การเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
 

จากขอมูลในการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด        
พื้นฐานและแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม ผูวิจัยจึงไดนํามา
ประยุกตใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร เพื่อใหการเรียนการสอนไดตอบสนองความแตกตาง
ในการ  เรียนรูของผูเรียน โดยเริ่มจากการใหผูเรียนไดเห็นความสําคัญในเรื่องที่เรียนรู จนสามารถ
สราง และพัฒนาเปนความคิดรวบยอดที่ถูกตอง พรอมทั้งลงมือปฏิบัติสรางชิ้นงานตามความถนัด    
แลวนําความรูที่ไดไปประยุกตใชความรูได  การเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมี
ขั้นตอน ดังนี้  
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ขั้นที่ 1 การสรางประสบการณ (Create an experience) เนนการใชสมองซีกขวา  
การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนการดึงประสบการณเดิมของนักเรียนเขามาเชื่อมโยงกับประสบการณ
ใหมเพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญในเรื่องที่เรียน   โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน  การระบุปญหา 
การใชประสาทสัมผัสตาง ๆ ในการสังเกต การตั้งคําถามใหแสดงความคิดเห็น การใชเกม การใช
เพลง การเลาเรื่องราวขาวสาร การฝกใหจินตนาการแลวอธิบายประสบการณ  

ขั้นที่ 2 การสะทอนประสบการณ (Reflecting on experience) เนนการใชสมอง 
ซีกซาย การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียนหาเหตุผลเกี่ยวกับประสบการณที่ไดรับในขั้นแรก
ดวยการคิด โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การระดมสมอง อภิปรายแสดงความคิดเห็น การวิเคราะห 
การจัดลําดับความสัมพันธ การจําแนก การเขียนแผนที่ความคิด 

ขั้นที่ 3 การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิดรวบยอด (Integrating  
observations into concepts) เนนการใชสมองซีกขวา การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียน
วิเคราะหไตรตรองความรูประสบการณในขั้นที่ 1-2 จนสามารถสรางความคิดรวบยอดของคนเอง
ใหได โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การเขียนสรุปความรู การอภิปรายสรุปความรูของนักเรียน การดู 
สไลด  การดูวีดิโอ  เพื่อใหนักเรียนไดสรุปเปนความคิดรวบยอดของตนเอง               

ข้ันที่ 4 การพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด (Developing theories  
andconcepts) เนนการใชสมองซีกซาย การเรียนการสอนในขั้นนี้ เนนการใหขอมูลรายละเอียด 
เพื่อทําใหผูเรียนสามารถเขาใจ จนสามารถพัฒนาความคิดรวบยอดในเรื่องที่เรียนได โดยใช       
กิจกรรมตาง ๆ เชน การสาธิตการทดลอง การอธิบายของครู การคนควาความรูจากใบความรู  
เอกสาร หนังสือ และการเรียนรูจากวิทยากรทองถิ่น  

ขั้นที่ 5 การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด (Working on defined concepts)  
เนนการใชสมองซีกซาย การเรียนการสอนในขั้นนี้ เนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติทํางาน ตามความรู
และความคิดรวบยอด โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การทดลอง การทําแบบฝกหัด การทํากิจกรรม
ตามใบงาน  
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ขั้นที่ 6 การเรียนรูส่ิงตาง ๆ รอบตัว (Messing around) เนนการใชสมองซีกขวา  
การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียนสรางสรรคผลงาน โดยบูรณาการความรูตาง ๆ รอบตัวที่มี  
แลวสรางเปนชิ้นงานออกมาตามความสนใจและความถนัด   เชน   สิ่งประดิษฐ  สมุดรวมภาพ 
ภาพวาด  นิทาน   เพลง  กลอน 
 
 
 

ขั้นที่ 7 การวิเคราะหเพื่อเห็นประโยชนหรือการประยุกตใช (Analyzing for  
usefulness of application) เนนการใชสมองซีกซาย ในการเรียนการสอนขั้นนี้นักเรียนจะไดชื่นชม
กับผลงานของตนเอง มีการนําเสนอผลงานของตนเองในกลุมยอย  ซึ่งจะชวยใหนักเรียนได
ประยุกตสิ่งที่เรียนรูไดอยางมีความหมาย    อีกทั้งยังไดประเมินผลตนเองเพื่อการปรับปรุงผลงาน
และความรูใหดียิ่งขึ้น โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดในกลุมยอยใน
เร่ืองขั้นตอนการทํางาน  ปญหาอุปสรรคในการทํางาน วิธีแกไขปรับปรุงผลงาน และการนําความรู
ไปประยุกตใชประโยชน 
   ขั้นที่ 8 การลงมือปฏิบัติดวยตนเองและการแลกเปลี่ยนประสบการณกับผูอ่ืน  
(Doing it themselves and sharing what they do with others) เนนการใชสมองซีกขวา        
การเรียนการสอนในขั้นนี้ เนนใหนักเรียนแตละคนไดแลกเปลี่ยนผลงาน ประสบการณ และความรู
ที่ไดจากการคนควาและการลงมือปฏิบัติกับผูอ่ืน ตลอดจนชวยใหนักเรียนไดสรุปทบทวน และ
เชื่อมโยงความรูไปใชในชีวิตประจําวัน หรือในสถานการณใหม ๆ ได โดยใชกิจกรรมตาง ๆ  เชน 
การจัดแสดงผลงาน จัดปายนิเทศน  หรือการนําความรูไปใชในสถานการณจริง 
 
  4. การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม เพื่อพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน  
 

การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม จะชวยพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนได 
นั้น ตองคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้  

4.1 ครูผูสอนควรเตรียมการเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังตอไปนี้  
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1. ครูผูสอนควรเตรียมการสอน เตรียมเนื้อหา สื่อการสอน เอกสาร    
ตาง ๆ  เพื่อใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

2. ครูผูสอนควรจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศที่ปลุกเรา จูงใจ และ 
เสริมแรงใหกับผูเรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

3. ครูผูสอนควรดูแล อํานวยความสะดวกใหกับผูเรียนอยางทั่วถึง ใน 
ขณะดําเนินการจัดกิจกรรมตาง ๆ   

4. ครูผูสอนควรจัดกิจกรรมและสถานการณใหผูเรียนไดแสดงออก และ 
คิดอยางสรางสรรค  

5. ครูผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนไดฝกคิด ลงมือปฏิบัติและฝกปรับปรุง 
ตนเอง  

6.   ครูผูสอนควรสงเสริมกิจกรรมแลกเปลี่ยนการเรียนรูจากกลุม  
7. ครูผูสอนควรใชแหลงเรียนรูที่หลากหลาย และเชื่อมโยงประสบการณ 

กับชีวิตจริง  
8. ครูผูสอนควรใชสื่อการสอนที่หลากหลาย เพื่อใหผูเรียนไดฝกคิด ฝก 

แกปญหา และสรางความรูดวยตนเอง  
9. ครูผูสอนควรสังเกตพฤติกรรมและพัฒนาการของผูเรียนอยางตอเนื่อง  

 
4.2  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรคํานึงถึงการพัฒนาผูเรียน ดังตอไปนี้  

 
1. ผูเรียนไดรับประสบการณตรงที่สัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
2. ผูเรียนไดเรียนรูและไดฝกปฏิบัติจนสามารถสรางความรูได  
3. ผู เ รียนไดฝกคิดอยางหลากหลายและสรางสรรคจินตนาการ

ตลอดจนไดแสดงออกอยางชัดเจนและมีเหตุผล  
4. ผูเรียนไดฝกคนควา รวบรวมขอมูลและสรางสรรคความรูดวยตนเอง  
5. ผูเรียนไดเลือกสรางสรรคผลงานตามความสามารถ ความถนัด และ 

ความสนใจของตนเองอยางมีความสุข  
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6. ผูเรียนไดฝกตนเองใหมีวินัย และรับผิดชอบในการทํางาน  
7. ผูเรียนไดฝกประเมิน ปรับปรุงตนเอง แลกเปลี่ยนความรูความ

คิดเห็นกับผูอ่ืน ตลอดจนสนใจใฝหาความรูอยางตอเนื่อง  
 

4.3 การสรางบรรยากาศที่ดีในการเรียนการสอน ควรสรางบรรยากาศในการ 
เรียนการสอนดังตอไปนี้ (เธียร พานิช, 2544 : 89-90) 
  

1. บรรยากาศที่ทาทาย (Challenge) ดวยกิจกรรมที่นาสนใจสอดคลอง 
กับหัวขอและครูกระตุนใหกําลังใจนักเรียน ทําใหผูเรียนเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง พยายามรวม  
กิจกรรมหรือทํางานใหสําเร็จ การทาทายที่ถูกจังหวะ ชวยใหนักเรียนทําไดดีกวาที่เขาเคยทําได  

2. บรรยากาศที่มีอิสระ (Freedom) นักเรียนมีโอกาสไดคิด ไดตัดสินใจ  
เลือกสิ่งที่มีความหมายและคุณคา รวมทั้งโอกาสที่จะทําผิดพลาดในการเรียนโดยปราศจากความ
กลัวและความวิตกกังวล บรรยากาศเชนนี้จะชวยสงเสริมการเรียนรู ผูเรียนจะทํากิจกรรมดวย
ความตั้งใจ ไมเครียด  

3. บรรยากาศที่มีการยอมรับนับถือ (Respect) ครูรูสึกวานักเรียนเปน 
บุคคลสําคัญ มีคุณคา และสามารถเรียนได ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง และ
เกิดการยอมรับนับถือตนเอง  

4. บรรยากาศที่มีความอบอุน (Warmth) เปนบรรยากาศทางดานจิตใจ 
มีความสําเร็จในการเรียน การที่ครูมีความเขาใจนักเรียน เปนมิตร ยอมรับและใหความชวยเหลือ   
จะทําใหนักเรียนเกิดความอบอุน สบายใจ รักครู รักโรงเรียน และรักการเรียน  

5. บรรยากาศการควบคุม (Control) หมายถึง การฝกใหนักเรียนมี 
ระเบียบวินัย มิใชการควบคุมไมใหอิสระจากภายนอก แตเกิดขึ้นภายในตัวนักเรียนเอง ครูตองมี
เทคนิคในการปกครองหองเรียน และฝกใหนักเรียนรูจักใชสิทธิหนาที่ของตนอยางมีขอบเขต  

6. บรรยากาศแหงความสําเร็จ (Success) ผูเรียนเกิดความรูสึกประสบ 
ความสําเร็จในงานที่ทํา ซึ่งสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีข้ึน ครูจึงควรพูดถึงสิ่งที่นักเรียน
ประสบความสําเร็จใหมากกวาความลมเหลว 
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   โดยสรุปการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม จะพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใน 
ดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ (สุนีย เหมะประสิทธิ์ , 2543 : 45)  

1. ความฉลาดทางอารมณ (Emotional Quotient หรือ EQ) ซึ่งไดแก  
ทักษะการจัดการกับอารมณตนเอง ทักษะการสรางแรงจูงใจ และทักษะการสื่อสาร กลาวคือ      
นักเรียนสามารถปรับตนใหเขากับเพื่อน รูจักทํางานเปนทีม กลาซักถามแสดงความคิดเห็น       
แลกเปลี่ยนความรูและประสบการณรวมกัน  

2. ความเฉลียวฉลาดทางจริยธรรม (Moral Quotient หรือ MQ)  ซึ่งไดแก  
การรักและเคารพผูอ่ืน การรูจักแบงปน ความตรงตอเวลา การมีจิตสาธารณะ เห็นประโยชน     
สวนรวมเปนสําคัญ ครูผูสอนตางแสดงทัศนะสอดคลองกันวา การจัดกิจกรรมกลุมจะชวยให      
นักเรียนเกิดพลังสามัคคีรวมมือรวมใจเพื่อใหงานบรรลุผลสําเร็จ และเมื่อปฏิบัติกิจกรรมรายบุคคล 
นักเรียนที่มีอุปกรณครบก็จะใหเพื่อนยืมโดยไมตองใหเพื่อนเอยปาก นอกจากนี้นักเรียนยังเกิดการ
เรียนรูรวมกันอยางสมานฉันทเปนกัลยาณมิตรที่ดีตอกัน และตระหนักในปญหาสวนรวม  

3. ความฉลาดทางสติปญญา (Intelligent Quotient หรือ IQ)   ไดแก  
การพัฒนาและการประยุกตใชมโนมติ หรือมโนทัศน (Concept) การพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรการพัฒนาความคิด ไดแก ความสามารถทางการคิดวางแผน ทํางานอยางเปน
ระบบ รูจักคิด วิเคราะห คิดแกปญหา คิดตัดสินใจและคิดสรางสรรค สังเกตไดจากผลงานกลุม
และรายบุคคล  
 

5. ผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และเจตคติตอการเรียน 

  
จากการศึกษาการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม พบวามีงานวิจัยที่นําการ 

จัดการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มไปใชในการเรียนการสอนวิชาตาง ๆ เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผูเรียน มีดังตอไปนี้  
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ตรูเนตร อัชชสวัสด์ิ (2542 : 107) ไดศึกษาผลการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียน 
การสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม และสอนโดยชุดกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตรที่มีตอ           
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ในวิชาสังคมศึกษา ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนพระหฤทัย
คอนแวนต เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร จํานวน 80 คน โดยแบงเปน 2 กลุม กลุมทดลอง
จํานวน 40 คน ใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม กลุมควบคุมจํานวน 40 คน ใชการเรียน
การสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร ผลปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถใน
การแกปญหาของนักเรียนที่เรียนโดยการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม และนักเรียนที่เรียน
โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้ยังมี
ผลการวิจัยในตางประเทศของ  Valerie (1995) ที่ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบ                
โฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตรเร่ืองโลก        
ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนมัธยมศึกษาเกรด 9  จํานวน  48  คน ในโรงเรียนมัธยมศึกษารัฐ
คอนเนกติคัต โดยแบงเปน 2 กลุม กลุมที่ 1 ใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  กลุมที่ 2 ใช
การเรียนการสอนตามปกติ ผลปรากฏวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมี
คะแกนนผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
สวนดานเจตคติพบวาไมมีความแตกตางกัน จากผลการวิจัยใน Valerie ดังกลาวในขางตน      
สอดคลองกับผลการวิจัยของ Bower (1987)   ที่ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบ            
โฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตร  เร่ือง           
แรงโนมถวงของนิวตัน  ตัวอยางประชากร คือนักเรียนจํานวน 54 คน จากโรงเรียนของรัฐ         
นอรธคารโรไลนา  โดยแบงเปน 2 กลุม กลุมที่ 1 ใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม กลุมที่ 2 
ใชการเรียนการสอนตามปกติที่เนนการใชสมองซีกซายเทานั้น ผลปรากฏวา นักเรียนที่ไดรับ      
การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมีคะแนนผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอน
ตามปกติ ที่เนนการใชสมองซีกซาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และทั้ง 2 กลุมมีเจตคติ
ที่ดีตอการเรียนวิทยาศาสตรบทเรียนนี้ 
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จากการศึกษาผลการวิจัยดังกลาวในขางตน พบวาผลการวิจัยเกี่ยวกับการจัด 
การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมีความสอดคลองกันคือสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาตาง ๆ รวมทั้งวิชาวิทยาศาสตรสูงขึ้นกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูเรียนไดเรียนรูตามการ
เรียนการสอนตากปกติ และยังสงเสริมใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียน ทั้งนี้การเรียนการสอน
แบบ โฟรแม็ทซิสเต็มเปนการเรียนการสอนที่คํานึงถึงความแตกตางในการเรียนรูของผูเรียน 
ตลอดจนพัฒนาความสามรถในการคิดแกปญหา โดยสงเสริมการพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวา
อยาง    สมดุล มุงเนนใหผูเรียนใชความคิดสรางสรรค มีเหตุผล รับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน ซึ่งจะ
สงผลใหเกิดการพัฒนาทางดานสติปญญา ทักษะ และเจตคติในการเรียนรู ดวยเหตุผลดังกลาวนี้ 
ผูวิจัยจึงไดนําการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมาใชศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจต
คติทาง  วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เพื่อศึกษาวาการเรียนการสอนแบบ                 
โฟรแม็ทซิสเต็มจะชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ไดหรือไม 
 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  
1. งานวิจัยภายในประเทศ  

 
ตรูเนตร อัชชสวัสด์ิ (2542) ไดศึกษาผลการสอนโดยใชกิจกรรม 4 MAT และสอน 

โดยชุดกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถใน
การคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในวิชาสังคมศึกษา ตัวอยางประชากร คือ     
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 80 คน แบงเปนกลุมทดลองจํานวน 40 คน โดยใชกิจกรรมการสอน 4 MAT กลุมควบคุม
จํานวน 40 คน ใชการสอนตามวิธีการทางวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่เรียนโดยกิจกรรม 4 MAT และนักเรียนที่เรียน
โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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สุกัญญา กตัญู (2542)    ไดศึกษาผลของการสอนวิทยาศาสตรตามแนวคิด   
คอนสตรัคติวิสต  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนวัดสระบัว สังกัด
กรุงเทพมหานคร จํานวน 50 คน แบงเปนกลุมทดลองจํานวน 25 คน โดยใชการสอนตามแนวคิด
คอนสรัคติวิสต กลุมควบคุม จํานวน 25 คน โดยใชการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  
 

จารุวรรณ พูพะเนียด (2542) ไดศึกษาผลของการใชเทคนิคการทบทวนความรู 
เดิมแบบตางๆ ที่มีตอความพึงพอใจการมีสวนรวมในการเรียน  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
วิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ตัวอยางประชากร คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนแหลมบัววิทยา จังหวัดนครปฐม จํานวน 38 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความ         
พึงพอใจในเทคนิคการทบทวนความรูเดิมและไดมีสวนรวมในการเรียน พรอมทั้งมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวาเกณฑ  

 
กุลวดี ไชยศิริธัญญา (2541) ไดศึกษาการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตรของครูวิทยาศาสตรมัธยมศึกษาตอนตน ที่สอนในระดับชั้นตางกันใน
โรงเรียนมูลนิธิเซนตคาเบรียล ตัวอยางประชากร คือครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
1,2 และ 3 จํานวน 18 คน ซึ่งไดจากการสุมอยางงาย จากโรงเรียนมูลนิธิเซนตคาเบียล ผลการวิจัย
พบวา ครูวิทยาศาสตรที่สอนในระดับชั้นตางกัน มีพฤติกรรมการสอนทักษะกระบวนการทาง   
วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

ประยูร ศรีผองใส (2542)      ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิค
กลุมสืบคน ตัวอยางประชากร คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนบานหนองงูเหลือม    (คุรุ
ราษฎรรัฐกิจโกศล) จังหวัดศีรสะเกษ จํานวน 32 คน ผลการวิจัยพบวา หลังการทดลองใชโปรแกรม
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นักเรียนมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเกณฑการประเมิน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  

 
สุวรรณี ขอบรูป (2540) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกหองเรียน  

เพื่อสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กวัยอนุบาล ตัวอยางประชากร คือ     
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 จํานวน 30 คน จากโรงเรียนบานทุงทาชาง และโรงเรียนบานดานจันทร 
จังหวัดลพบุรี โดยแบงนักเรียนจํานวน 15 คน จากโรงเรียนบานทุงทาชางเปนกลุมทดลอง โดยใช
โปรแกรมการศึกษานอกหองเรียน และนักเรียนจํานวน 15 คน จากโรงเรียนบานดานจันทรเปน
กลุมควบคุม โดยใชการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม และนักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร หลังการทดลองสูงขึ้นกวากอนการทดลองใชโปรแกรมอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .01  

 
วิมลรัตน สิริอาภรณ (2536) ไดศึกษาผลของการใชเครื่องเลนเชิงวิทยาศาสตรที่มี 

ตอความรูความเขาใจเรื่อง "ไฟฟาและแสง" และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนประถมฐานบิน
กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม จํานวน 60 คน โดยแบงเปนกลุมทดลอง 30 คน โดยใชการสอน
ประกอบเครื่องเลนเชิงวิทยาศาสตร กลุมควบคุมจํานวน 30 คน โดยใชการสอนตามปกติ 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตรสูง
กวานักเรียนกลุม ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

2. งานวิจัยในตางประเทศ  
 

Appell (1991)     ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอ     
ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาดนตรีของนักเรียนประถมศึกษาเกรด 6 ตัวอยางประชากร คือ นักเรียน
ประถมศึกษาเกรด 6 จํานวน 154 คนในโรงเรียนประถมศึกษาเมืองพอรตแลนด  รัฐโอริกัน ใชครู  
ผูสอนจํานวน  8 คน  โดยแบงเปน 2 กลุม กลุมที่ 1 ใชครูจํานวน 4 คน นักเรียนจํานวน 87 คน โดย
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ใชการเรียนการสอนตามปกติ กลุมที่ 2 ใชครูจํานวน 4 คน และนักเรียนจํานวน 64 คน โดยใชการ
เรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มแลวนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนทั้ง 2 กลุมมาทดสอบคา  
t-test  กําหนดนัยสําคัญที่ระดับ .05  ผลปรากฏวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบ           
โฟรแมท็ซิสเต็มมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ดีกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติ  

Bower (1987)   ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มี        
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองแรงโนมถวงของนิวตัน  ตัวอยาง
ประชากร คือ   นักเรียนจํานวน 54 คน จากโรงเรียนของรัฐนอรธ คารโรไลนา โดยแบงเปน 2 กลุม 
กลุมที่ 1 ใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม กลุมที่ 2 ใชการเรียนการสอนตามหนังสือที่เนน
การใชสมองซีกซายเทานั้น ผลปรากฏวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมี
คะแนนผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนตามหนังสือที่เนนการใชสมองซีกซาย
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และทั้ง 2 กลุมมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิทยาศาสตรบทเรียน
นี้  
 

Valerie (1995) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอ     
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ ตอการเรียนวิทยาศาสตรเร่ืองโลก  ตัวอยางประชากร   คือ  
นักเรียนมัธยมศึกษาเกรด 9 จํานวน 48 คน ในโรงเรียนมัธยมศึกษารัฐคอนเนกติคัต โดยแบงเปน  
2 กลุม กลุมที่ 1 ใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม   กลุมที่ 2  ใชการเรียนการสอน
ตามปกติ ผลปรากฏวา  นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
สูงกวา  นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ สวนดานเจตคติ
พบวา ไมมีความแตกตางกัน  

Vaughn (1991) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มใน 
โปรแกรมสงเสริมเด็กปญญาเลิศเกรด 3 ตัวอยางประชากร  คือ  เด็กปญญาเลิศเกรด 3  จํานวน 
99 คน โดยแบงเปน 2 กลุม กลุมที่ 1 ใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม กลุมที่ 2 ใชการ
เรียนการสอนตามแนวคิดของบลูม ผลปรากฏกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ท
ซิสเต็มมีคะแนนในการคิด สังเคราะห และความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการ
สอนตามแนวคิดของบลูม และยังพบวานักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิส
เต็ม  
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 Willkerson (1986) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มี 

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเรื่องเครื่องยนต ตัวอยางประชากร คือ นักเรียน
ประถมศึกษาจํานวน 50 คน ในโรงเรียนรัฐบาลนอรธคารโรไลนา  โดยแบงเปน 2 กลุม  กลุมที่ 1  
ใช     การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  กลุมที่ 2 ใชการเรียนการสอนตามปกติ    ผลปรากฏ
กวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มมีคะแนนผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่
ไดรับการเรียนการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญที่  ระดับ .05   
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร โดยใช          
การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียน      
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โดยมีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย ดังตอไปนี้  

1. การศึกษาขอมูลเบื้องตน  
2. ประชากรและการเลือกตัวอยางประชากร  
3. การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ  
4. การสรางแผนการสอน  
5. การดําเนินการทดลองสอน  
6. การวิเคราะหขอมูล  

  
การศึกษาขอมูลเบื้องตน 

  
1. ศึกษารวบรวมขอมูลเกี่ยวกับแนวความคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติทางวิทยาศาสตร หลักสูตรประถมศึกษา 
แนวการเรียนการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จากหนังสือ 
เอกสาร ตําราทางวิชาการ และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

2. ศึกษาคนควารวบรวมขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎีการเรียนการสอนแบบ               
โฟรแม็ทซิสเต็ม จากหนังสือ เอกสาร วารสาร ตําราทางวิชาการ และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  
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ประชากรและการคัดเลือกตัวอยางประชากร 

  
ประชากร  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนบานหนองทัพไทย สังกัด

สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด โรงเรียนมีลักษณะดังตอไปนี้  
1. เปนโรงเรียนขนาดกลางในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด  

และเปนโรงเรียนขยายโอกาส โรงเรียนตั้งอยูในหมูบานหนองทัพไทย ซึ่งผูปกครองของนักเรียนสวน
ใหญประกอบอาชีพเกษตรกร รับจาง กรรมกร และรับราชการตามลําดบั  

2. โรงเรียนมีนโยบายมุงพัฒนาความสามารถดานวิชาการ ควบคูไปกับคุณธรรม  
3. เปนโรงเรียนที่สงเสริมในดานการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยโรงเรียน 

เปนที่ตั้งของศูนยวิชาการกลุม ซึ่งมีโดยโรงเรียนเปนสมาชิกกลุม 7 โรงเรียน  
4. การจัดหองเรียนจะจัดนักเรียนคละกัน ทําใหมีความหลากหลายและความแตก 

ตางในการเรียนรู  
  

ตัวอยางประชากร  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคปลาย ปการศึกษา 2544 
ของโรงเรียนบานหนองทัพไทย สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด  จํานวน 50 คน   
แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม จากการสุมอยางงายโดยการจับฉลาก ไดนักเรียนชั้น ป.6 ก 
เปนกลุมทดลอง  จํานวน  25 คน และไดนักเรียนชั้น ป.6 ข เปนกลุมควบคุม   จํานวน  25 คน  
  ผูวิจัยเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  
ประจําภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2544  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนบาน     
หนองทัพไทย  ทั้งสองหองเพื่อดูวา  พื้นฐานความรูและความสามารถทางการเรียนกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตทั้งสองหอง  มีความแตกตางกันหรือไม   ซึ่งมีขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1. ทดสอบความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในกลุมสราง 
เสริมประสบการณชีวิต โดยใชการทดสอบคา F (F-test) พบวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนทั้งสองหอง มีคา F เทากับ 0.54 ซึ่งนอยกวาคาเอฟ
ในตาราง (.05 F24,24 = 1.98) แสดงวา ความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม
สรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกัน 
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2. นําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต   ประจํา 

ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2544 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองทัพไทยทั้ง
สองหองเรียนมาทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการ
ทดสอบคาที่  (t-test independent) ดังแสดงในตารางที่ 1  
 
ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิต 

  
หอง N  X S.D. t 

25 
 
25 

68.56 
 
66.88 

10.50 
 
11.06 

ป. 6 ก 
 
ป. 6 ข 
    

 
0.54 

.05t48 = 2.000  
  

จากตารางที่ 1 คา t ที่คํานวณไดเทากับ 0.54ซึ่งนอยกวาคาทีในตาราง แสดงวา 
คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนทั้งสอง
หอง ไมแตกตางกันที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ .05  

สรุปวา กอนการทดลองสอนนักเรียนทั้งสองหองเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง   
การเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตไมแตกตางกัน  
 
การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมอื  
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยซึ่งประกอบดวยแบบทดสอบ 3 ชุด คือ แบบทดสอบความรูทาง
วิทยาศาสตร  แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร   
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1. แบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร เปนแบบทดสอบวัดความรูจําความเขาใจ การ 
นําความรูการทางวิทยาศาสตรไปใช ในเรื่องพืชแพรพันธุ กําเนิดสัตวโลก ส่ิงแวดลอมของเรา และ
แสง ซึ่งลักษณะของแบบทดสอบเปนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก มีทั้งหมด 60 ขอ มีขั้นตอนในการ
สรางดังตอไปนี้  

1.1 ศึกษาหลักสูตรประถมศกึษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)  
และคูมือครูสรางเสริมประสบการณชีวิต เนื้อหาวิทยาศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลักสูตร
ประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)  

1.2 ศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 
จากเอกสารตํารา งานวิจัยที่สรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ในลักษณะที่คลายกัน  

1.3 สรางแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร ซึ่งมีรายละเอียดครอบคลุมเนื้อหา  
เร่ืองพืชแพรพันธ กําเนิดสัตวโลก สิ่งแวดลอมของเรา และแสง ลักษณะของแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร เปนแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก กําหนดเกณฑการใหคะแนน คือ 
ตอบถูกให 1 คะแนน  ตอบผิดให 0 คะแนน  

1.4 นําแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร ที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน 
ตรวจพิจารณาความครอบคลุมคุณลักษณะที่ตองการวัด เกณฑการใหคะแนน ตลอดจนภาษาใน
การสื่อความหมาย แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา  

1.5 นําแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตรที่ผานการปรับปรุงแกไข  จํานวน    
70  ขอ  ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนทุงหมื่นทุงแสนวิทยาคม สังกัด
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด จํานวน 30 คน ซึ่งไมใชตัวอยางประชากร แตมี
ลักษณะใกลเคียงกับประชากร  

1.6 นําผลการทดสอบมาหาคาระดับความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของ 
ขอสอบเปนรายขอ โดยนําคะแนนมาจัดลําดับจากมากสุดไปหานอยสุดแลวนําเพียง 33 เปอรเซ็นต
ของคะแนนสูงสุดและต่ําสุดมาวิเคราะหคาอํานาจจําแนก และคาระดับความยากเปนรายขอ 
(ประคอง กรรณสูต, 2538) ไดขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป และคาระดับความ
ยากระหวาง 0.20-0.80 ซึ่งถือเปนเกณฑที่ใชได จํานวน 60 ขอ (รายละเอียดของคาอํานาจจําแนก
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รายขอและคาระดับความยากของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรนําเสนอไวใน
ภาคผนวก ง)  

1.7 นําแบบทดสอบที่ไดมาวิเคราะหหาความเที่ยง โดยใชสูตร คูเดอร-ริชารดสัน  
(KR20) ไดคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรทั้งฉบับ
เทากับ 0.78 
  

2. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งเปนแบบทดสอบที่วัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 11 ทักษะ ซ่ึงประกอบดวย ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะ
การจําแนกประเภท ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการพยากรณ ทักษะการลงความคิดเห็นจาก
ขอมูล ทักษะการการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการกําหนดนิยาม
เชิงปฏิบัติการ ทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมายและลงขอสรุป ลักษณะของแบบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จะอยูในรูปของการกําหนด สถานการณใหนักเรียนปฏิบัติ 
และ  ตอบคําถามโดยอาศัยขอมูลในกรอบของสถานการณนั้น มีจํานวน 30 ขอ ซึ่งมีขั้นตอนการ
สราง ดังตอไปนี้  

2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร และศึกษาเทคนิควิธีการสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่คลายกนั  

2.2 สรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและคูมือ  
2.3 กําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดังนี้  

2.3.1 ตอบถูกตองหมดให 2 คะแนน  
2.3.2 ตอบถูกตองบางสวนให 1 คะแนน  
2.3.3 ตอบไมถูกตองหรือไมตอบให 0 คะแนน  

2.4 นําแบบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรไปใหผูทรงคุณวุฒิ  3 ทาน    ตรวจ  
พิจารณาความรอบคลุมคุณลักษณะที่ตองการวัด เกณฑการใหคะแนน ตลอดจนภาษาที่ใชในการ
ส่ือความหมายแลวนําไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา  

2.5 นําแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ผานการปรับปรุงแกไข  
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จํานวน  40 ขอ ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนทุงหมื่นทุงแสนวิทยาคมที่
ไมใชตัวอยางประชากร  

2.6 นําแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่นําไปทดสอบแลวมาหาคา 
ระดับความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  โดยนําคะแนนมาจัดเรียงลําดับจากมากที่สุดไปหา
นอยที่สุด แลวนําเพียง 33 เปอรเซ็นต ของคะแนนสูงสุดและต่ําสดุมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก 
และคาระดับความยากเปนรายขอ (นงนุช  ภัทราคร, 2538) แลวคัดเลือกเอา ขอสอบที่มีคาอํานาจ
จําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไปและคาระดับความยากระหวาง 0.20-0.55 จํานวน 30 ขอ (รายละเอียด
ของคาอํานาจจําแนกรายขอและคาระดับความยากของแบบวัดทักษะกระบวนการทาง          
วิทยาศาสตรนําเสนอไวในภาคผนวก ง)  

2.7 นําแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ไดมาวิเคราะหหาคาความ 
เที่ยงโดยใชสูตร (α-Coefficient) ไดคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรทั้งฉบับเทากับ 0.63 
 3. แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร ซึ่งวัดเจตคติ  8  ดาน ประกอบดวย ความอยากรูอยากเห็น 
ความมีเหตุผล การไมดวนลงขอสรุป ความใจกวาง การใชความคิดเชิงวิพากษวิจารณ ความมี
ระเบียบและรอบคอบ ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบและความเพียรพยายาม แบบวัด   เจตคติ
ทางวิทยาศาสตรมีลักษณะเปนมาตราสวนประเมินคาของลิเคอรท จะอยูในรูปของขอความ
ทางบวกและขอความทางลบ อยางละ 24 ขอ รวมเปน 48 ขอ ซึ่งมีขั้นตอนการสรางดังตอไปนี้  

3.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยเกี่ยวกับเจตคติทางวิทยาศาสตร และ 
ศึกษาเทคนิคการสรางแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรในลักษณะที่คลายกัน  

3.2 สรางแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร ซึ่งวัดไดครอบคลุมทั้ง 8 ดาน  
3.3 กําหนดเกณฑการใหคะแนนดังนี้  

ระดับความคดิเห็น ขอความทางบวก ขอความทางลบ 
เห็นดวยอยางยิ่ง 4 คะแนน 1 คะแนน 
เห็นดวย 3 คะแนน 2 คะแนน 
ไมเห็นดวย 2 คะแนน 3 คะแนน 
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 1 คะแนน 4 คะแนน 
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3.4  นําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ  ตรวจ 
พิจารณาความครอบคลุมคุณลักษณะที่ตองการวัด ตลอดจนภาษาที่ใชในการสื่อความหมาย แลว
นําไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา  

3.5 นําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรที่ผานการปรับปรุงแกไข จํานวน  56 ขอ            
ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนทุงหมื่นทุงแสนวิทยาคมที่ไมใชตัวอยาง 
ประชากร   

3.6 นําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรมาวิเคราะห หาคาความเที่ยงโดยใชสูตร  
(α-Coefficient)  ได คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร ทั้งฉบับ     
เทากับ 0.88  
  
การสรางแผนการสอน  
 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ที่มีการแบงตัวอยางประชากรเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม จึงมีแผนการสอนสําหรับกลุมทดลอง 18 แผน กลุมควบคุม 18 แผน รายละเอียดของการ
สรางแผนการสอนมีดังตอไปนี้  

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติทางวิทยาศาสตร หลักสูตรประถมศึกษา คูมือแนว  
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  

 2. ศึกษาทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
3. ศึกษาขั้นตอนการเรียนการสอนตามการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มจากแนวคิด

ของ Bernice McCarthy แลวนํามาปรับใหเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาที่ใชในการวิจัย ตัวอยาง  
ประชากร และระยะเวลาที่ทําการวิจัย  ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนการเรียนการสอน 8 ขั้น ดังนี้  

1) การสรางประสบการณ (Create an experience)  
2) การสะทอนประสบการณ (Reflecting on experience)  
3) การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิดรวบยอด (Integrating  

observations into concepts)  
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4) การพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด (Developing theories and  
concepts)   

5) การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด (Working on defined concepts)  
6) การเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัว (Messing around)  
7) การวิเคราะหเพื่อเห็นประโยชนหรือการประยุกตใช (Analyzing for  

usefulness or application)  
8) การลงมือปฏิบัติดวยตนเองและการแลกเปลี่ยนประสบการณกับผูอ่ืน (Doing  

it themselves and sharing what they do with others) 
4. การสรางแผนการสอนกลุมทดลอง ซึ่งเปนแผนการสอนที่มีข้ันตอนการสอนเปน 8 ขั้น มี

จํานวน 18 แผน มีขั้นตอนการสรางดังนี้  
4.1 ศึกษาเอกสาร  งานวิจัย  วารสาร  ตําราตาง ๆ  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ    

การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ.2533)   คูมือครูกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต และแผนการสอนของกรมวิชาการ  

4.2 กําหนดเนื้อหานํามาใชในแผนการสอน 4 เร่ือง คือ พืชแพรพันธุ  
กําเนิดสัตวโลก สิ่งแวดลอมของเรา และแสง ซึ่งผูวิจัยไดจัดเนื้อหาใหม เนื่องจากเนื้อหาในบางสวน
จากหนังสือเรียนยังไมสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  จึงมี
การนําเนื้อหาเขามาเพิ่มเติมและบูรณาการเกี่ยวของกับวิชาอื่น ๆ 

ข้ันที่ 1 การสรางประสบการณ  (Create an experience)     เนนการใช 
สมองซีกขวา การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนการดึงประสบการณเดิมของนักเรียนเขามาเชื่อมโยงกับ
ประสบการณใหมเพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญในเร่ืองที่เรียน   โดยใชกิจกรรมตาง ๆ  เชน  การ
ระบุปญหา การใชประสาทสัมผัสตาง ๆ ในการสังเกต การตั้งคําถามใหแสดงความคิดเห็น การใช
เกม  การใชเพลง  การเลาเรื่องราวขาวสาร การฝกใหจินตนาการแลวอธิบายประสบการณ  
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ขั้นที่ 2 การสะทอนประสบการณ (Reflecting on experience)  เนนการ 
ใชสมองซีกซาย การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียนหาเหตุผลเกี่ยวกับประสบการณที่ไดรับใน
ขั้นแรกดวยการคิด โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การระดมสมอง อภิปรายแสดงความคิดเห็น การ
วิเคราะห การจัดลําดับความสัมพันธ การจําแนก การเขียนแผนที่ความคิด 

ขั้นที่ 3 การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิดรวบยอด  
(Integrating observations into concepts) เนนการใชสมองซีกขวา การเรียนการสอนในขั้นนี้เนน
ใหผูเรียนวิเคราะหไตรตรองความรูประสบการณในขั้นที่ 1-2 จนสามารถสรางความคิดรวบยอด
ของคนเองใหได โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การเขียนสรุปความรู การอภิปรายสรุปความรูของ    
นักเรียน การดูสไลด  การดูวีดิโอ  เพื่อใหนักเรียนไดสรุปเปนความคิดรวบยอดของตนเอง               

ขั้นที่ 4 การพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด (Developing theories  
andconcepts) เนนการใชสมองซีกซาย การเรียนการสอนในขั้นนี้ เนนการใหขอมูลรายละเอียด 
เพื่อทําใหผูเรียนสามารถเขาใจ จนสามารถพัฒนาความคิดรวบยอดในเรื่องที่เรียนได โดยใช       
กิจกรรมตาง ๆ เชน การสาธิตการทดลอง การอธิบายของครู การคนควาความรูจากใบความรู  
เอกสาร หนังสือ และการเรียนรูจากวิทยากรทองถิ่น  

ขั้นที่ 5 การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด (Working on defined  
concepts) เนนการใชสมองซีกซาย การเรียนการสอนในขั้นนี้ เนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติทํางาน 
ตามความรูและความคิดรวบยอด โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การทดลอง การทําแบบฝกหัด การทาํ
กิจกรรมตามใบงาน  

ขั้นที่ 6 การเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัว (Messing around) เนนการใชสมอง 
ซีกขวา  การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียนสรางสรรคผลงาน โดยบูรณาการความรูตาง ๆ   
รอบตัวที่มี แลวสรางเปนชิ้นงานออกมาตามความสนใจและความถนัด   เชน  สิ่งประดิษฐ  สมุด
รวมภาพ ภาพวาด นิทาน  เพลง กลอน 
 

ขั้นที่ 7 การวิเคราะหเพื่อเห็นประโยชนหรือการประยุกตใช (Analyzing  
for usefulness of application) เนนการใหสมองซีกซาย ในการเรียนการสอนขั้นนี้นักเรียนจะได
ชื่นชมกับผลงานของตอนเอง  มีการนําเสนอผลงานของตนเองในกลุมยอย  ซึ่งจะชวยใหนักเรียน
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ไดประยุกตสิ่งที่เรียนรูไดอยางมีความหมาย    อีกทั้งยังไดประเมินผลตนเองเพื่อการปรับปรุง
ผลงานและความรูใหดียิ่งขึ้น โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดในกลุม
ยอยในเรื่องขั้นตอนการทํางาน  ปญหาอุปสรรคในการทํางาน วิธีแกไขปรับปรุงผลงาน และการนํา
ความรูไปประยุกตใชประโยชน 
    ขั้นที่ 8 การลงมือปฏิบัติดวยตนเองและการแลกเปลี่ยนประสบการณกับ
ผูอ่ืน (Doing it themselves and sharing what they do with others) เนนการใชสมองซีกขวา 
การเรียนการสอนในขั้นนี้ เนนใหนักเรียนแตละคนไดแลกเปลี่ยนผลงาน ประสบการณ และความรู
ที่ไดจากการคนควาและการลงมือปฏิบัติกับผูอ่ืน  ตลอดจนชวยใหนักเรียนไดสรุปทบทวน และ
เชื่อมโยงความรูไปใชในชีวิตประจําวัน หรือในสถานการณใหม ๆ ได โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน 
การจัดแสดงผลงาน จัดปายนิเทศน  หรือการนําความรูไปใชในสถานการณจริง 
 
  จากการดําเนินการสรางแผนการสอนกลุมทดลองโดยใชการเรียนการสอน   
วิทยาศาสตรแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม ผูวิจัยสรุปกรอบการสรางแผนการสอนในแตละขั้นตอน           
ดังรายละเอียดในแผนภูมิที่ 4  
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แผนภูมิที่ 4 โครงสรางและรายละเอียดของแผนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  
 
เร่ือง  
 ข้ันที่ 1 การสรางประสบการณ 
จุดประสงค  
  
 
 

ข้ันที่ 2 การสะทอนประสบการณ 

เนื้อหา  
 
 
 

ข้ันที่ 3 การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกต 
           เปนความคิดรวบยอด 

กิจกรรมการเรียน 
การสอน 

 
ข้ันที่ 4 การพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด 

  
สื่อการเรียนการสอน ข้ันที่ 5 การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด 
  
 ข้ันที่ 6 การเรียนรูสิ่งตาง ๆ รวบตัว 
  
การวัดและการประเมินผล ข้ันที่ 7 การวิเคราะหเพื่อเห็นประโยชนหรือการประยุกตใช 
  
 ข้ันที่ 8 การลงมือปฏิบัติดวยตนเอง และการและ 

           และแลกเปลี่ยนประสบการณกับผูอ่ืน 
 

5. การสรางแผนการสอนกลุมควบคุม เปนแผนการสอนที่สรางขึ้นโดยยึดแนวการสอนของ
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการเปนหลัก จํานวน 18 แผน มีขั้นตอนการสรางดังนี้  

ประเด็นที่เรียนรู 

ความคิดรวบยอด 
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5.1 ศึกษาเอกสาร วารสาร ส่ิงพิมพ ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  
5.2 ศึกษาหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)  

คูมือครูกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ  
5.3 กําหนดเนื้อหาที่นํามาใชในการสรางแผนการสอน 4 เร่ือง คือ พืชแพรพันธุ  

กําเนิดสัตวโลก สิ่งแวดลอมของเรา และแสง  
5.4 สรางแผนการสอนกลุมควบคุมจํานวน 18 แผน โดยมีข้ันตอนการดาํเนิน 

กิจกรรมการเรียนการสอนดังนี้คือ  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  ขั้นสอน  ขั้นสรุปและประเมินผล                
ดังรายละเอียดของแตละขั้นตอนตอไปนี้  

ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ และพรอม 
ที่จะเรียน โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การสนทนา ซักถาม การทบทวนบทเรียนที่ผานมา  

ขั้นสอน เปนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน   เพื่อใหบรรลุ         
วัตถุประสงคของการเรียน โดยใชวิธีการตาง ๆ เชน การบรรยาย การอธิบายเนื้อหา การสาธิตการ
ทดลองของครู การทดลองของนักเรียน การคนควาความรูจากเอกสาร หนังสือตาง ๆ การอภปิราย 
การทํากิจกรรมกลุม  

ขั้นสรุปและประเมินผล เปนการสรุปเนื้อหาสาระที่ไดรับจากขั้นตอน โดย 
ใชกิจกรรมในการสรุป เชน การแสดงความคิดเห็น การตอบคําถาม การทําแบบฝกหัด หรืองาน
ตาง ๆ ที่ครูกําหนดให  

6. นําแผนการสอนที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน พิจารณาตรวจสอบความ
สอดคลองระหวางความคิดรวบยอด จุดประสงคของการเรียน เนื้อหา ข้ันตอนการดําเนิน           
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน การประเมินผล แลวนํามาปรับปรุง และแกไขตาม
คําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ  

7. นําแผนการสอนที่ไดรับการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิแลวไป 
ทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2544 ของโรงเรียนทุงหมื่นทุงแสน
วิทยาคม จํานวน 30 คน ที่ไมใชตัวอยางประชากร ทั้งนี้เพื่อพิจารณาการใชเวลาในการดําเนิน    
กิจกรรมการเรียนการสอน  และความเหมาะสมทั้งหมด     จากนั้นนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไข 
แผนการสอนใหสมบูรณ กอนนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางประชากรตอไป  
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  จากการดําเนินการสรางแผนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผูวิจัยได
สรุปเปรียบเทียบขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
ดังรายละเอียดในตารางที่ 2  
 
ตารางที่ 2 เปรียบเทียบขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนของกลุมทดลองและ 

    กลุมควบคุม  
 

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ

และพรอมที่จะเรียนโดยใชกิจกรรมตาง ๆ 

เชน  การสนทนา  ซักถาม  การทบทวน

บทเรียน  

 

ขั้นที่ 1 การสรางประสบการณ  

การเรียนการสอนในขั้นนี้การดึงประสบการณเดิมของผู 

เรียนเขามาเชื่อมโยงกับประสบการณใหมโดยใชกิจกรรม 

ตาง ๆ เชน การตั้งคําถามใหแสดง ความคิดเห็น เลนเกม  

การสังเกต ฝกใหจินตนาการแลวอธิบายประสบการณ  

 

ขั้นที่ 2 การสะทอนประสบการณ  

การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนการใหผูเรียนหาเหตุผลเกี่ยวกับ

ประสบการณที่ไดรับในขั้นแรกดวยการวิเคราะหโดยใชกิจกรรม

ตาง ๆ เชน การระดมสมอง อภิปราย แสดงความคิดเห็น  

 

ขั้นที่ 3 การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิด 

รวบยอด  

การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียนวิเคราะหไตรตรอง 

ความรู ประสบการณ ในขั้นที่ 1-2 จนสามารถสรางความ 

คิดรวบยอดของตนเองใหได โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน  

การเขียนสรุปความรู การอภิปราย สรุปความรูของ 

นักเรียน เพื่อใหนักเรียนไดสรุปเปนความคิดรวบยอดของตนเอง 
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ตารางที่ 2 (ตอ) เปรียบเทียบขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนของกลุม 
                     ทดลองและกลุมควบคุม กลุมควบคุม 
 

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ขั้นสอน  
เปนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน
เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการเรียน โดย
ใชวิธีการตาง  ๆ  เชน  การบรรยาย  การ
อธิบายเนื้อหา การสาธิตการทดลองของครู 
การทดลองของนักเรียน การคนควาความรู
จากเอกสาร หนังสือ การอภิปราย 
  
ขั้นสรุปและประเมินผล 
เปนการสรุปเนื้อหาสาระที่ไดรับจากขั้นสอน 
โดยใชกิจกรรมในการสรุป เชน การแสดง
ความคิดเห็น  การตอบคําถาม  การทํา
แบบฝกหัด หรืองานตาง ๆ ที่ครูกําหนดให 

ขั้นที่ 4 การพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด  
การเรียนการสอนในขั้นนี้ เนนการใหขอมูลรายละเอียดเพื่อทําให
ผูเรียนสามารถเขาใจ จนสามารถพัฒนาความคิดรวบยอดที่
ถูกตองในเรื่องที่เรียนได โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การสาธิตการ
ทดลอง การอธิบายของครู การคนควาความรูจากใบงาน เอกสาร 
หนังสือ การศึกษา จาก V.D.O. สไลต และวิทยากร  
 
ขั้นที่ 5 การลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กําหนด  
การเรียนการสอนในขั้นนี้ เนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติทํางาน ตาม
ความรู และความคิดรวบยอด โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การ
ทดลอง การทําแบบฝกหัด การทํากิจกรรมตามใบงาน  
 
ขั้นที่ 6 การเรียนรูส่ิงตาง ๆ รอบตัว 
 การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียนสรางสรรคผลงาน โดย
บูรณาการความรูตาง ๆ รอบตัวที่มีสรางเปนชิ้นงาน ออกมาตาม
ความสนใจและความถนัด  
 
ขั้นที่ 7 การวิเคราะหเพื่อเห็นประโยชนหรือการประยุกต ใช 
 การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียนวิเคราะห 
ประโยชน ขอดี ขอเสีย ของผลงานของตนในกลุมยอย 
และสามารถประยุกตความรูที่ ไดจากการเรียนไปสูการทํา
กิจกรรมอื่น ๆ โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การทํากิจกรรมในกลุม 
การแสดงความคิดในกลุมยอย 
  
ขั้นที่ 8 การปฏิบัติดวยตนเองและการแลกเปลี่ยนประสบ 
การณกับผูอื่น การเรียนการสอนในขั้นนี้เนนใหผูเรียนนําเสนอ
ผลงานแลกเปลี่ยนความรูกับผูอื่น และเชื่อมโยงความรูไปสูการ
นําไปใชโดยใชกิจกรรมตาง ๆ การนเสนอผลงาน การจัดแสดงผล
งาน การแลกเปลี่ยนความรู 
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การดําเนินการทดลองสอน 

มีขั้นตอนในการดําเนินการดังนี้  
1. ผูวิจัยทําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลัยไปยังผูอํานวยการโรงเรียนบานหนองทัพไทย สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
จังหวัดรอยเอ็ด  

2. ผูวิจัยไดอธิบายชี้แจงและทําความเขาใจกับผูอํานวยการโรงเรียนบาน    
หนองทัพไทย และครูประจําชั้นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เกี่ยวกับวัตถุประสงคในการทํา
การวิจัย  

3. ผูวิจัยไดอธิบายชี้แจง และทําความตกลงกับนักเรียนที่เปนตัวอยางประชากร  
ในเรื่องของเวลาเรียน วิธีการในการเรียนการสอน  

4. ผูวิจัยทําการทดสอบนักเรียนที่เปนตัวอยางประชากรกอนการทดลองสอน 
ดวยแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และแบบทดสอบ
ความรูทางวิทยาศาสตร  

5. ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอน โดยดําเนินการตามแผนการเรียนการสอนที่ผูวิจัย 
สรางขึ้น จํานวน 18 แผน ใชเวลาแผนละ 2 ชั่วโมง ใชเวลาในการทดลอง  สัปดาหละ 4 วัน คือ 
อังคาร พุธ สอนกลุมทดลอง วันพฤหัสบดี และวันศุกรสอนกลุมควบคุม  

6. หลังจากเสร็จสิ้นการดําเนินการทดลองสอน ผูวิจัยทําการทดสอบนักเรียนที่ 
เปนตัวอยางประชากรดวยแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการทาง     
วิทยาศาสตร และ แบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
  
การเก็บรวบรวมขอมูล 

  
การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอ     

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผูวิจัย
ดําเนินการตามขั้นตอนตอไปนี้  

 



 96

1. ผูวิจัยนําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร และแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร ไปทดสอบนักเรียนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม กอนการทดลองสอน (Pre-test)  

2. ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามแผนการสอนที่สรางขึ้น โดยผูวิจัยดําเนินการ 
ทดลองสอนทั้งกลุมทดลอง และกลุมควบคุมเปนเวลา 11 สัปดาห  

3. ผูวิจัยนําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร และแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร ไปทดสอบนักเรียนกลุมทดลอง และกลุม
ควบคุม หลังการทดลองสอน (Post-test)  

4. นําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร   แบบวัดทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรและแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร มาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว  
  
การวิเคราะหขอมูล  
 

1. หาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร และคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองสอนของนักเรียน   
กลุมทดลอง  

2. เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน          
วิทยาศาสตร  คะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร  หลังการทดลองสอนระหวางกลุมทดลอง  และ 
กลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที  (t-test independent)  
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

ในการวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ผูวิจัยไดทดสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองดวยแบบทดสอบ

ความรูทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และแบบวัดเจตคติทาง 

วิทยาศาสตรแลวเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน        

วิทยาศาสตรและคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลอง โดยการทดสอบคาที 

(t-test) แลวนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปของตารางประกอบคําอธิบายเปนความเรียง     

ซึ่งรายละเอียด     ผลการวิเคราะหขอมูล นําเสนอเปน 5 ตอน  ตามลําดับดังนี้  

 

ตอนที่ 1     ขอมูลของคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและคะแนนเจตคติทาง

วิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง 

   

 ตอนที่ 2   การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนการ

ทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

2.1    เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบทดสอบความรู 

ทางวิทยาศาสตร  กอนการทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

2.2    เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร  กอนการทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

2.3    เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิทยาศาสตร กอนการทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
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ตอนที่ 3     การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร 

กอนการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

ตอนที่ 4   การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หลังการ

ทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

4.1    เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบทดสอบความรู 

ทางวิทยาศาสตร  หลังการทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

4.2    เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร  หลังการทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

4.3 เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิทยาศาสตร หลังการทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

ตอนที่ 5   การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร 

หลังการทดลองสอนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
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ตอนที่ 1 ขอมูลของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและคะแนนเจตคติทาง 

            วิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  

1.1 คะแนนความรูทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  

นําเสนอไวในตารางที่ 3  

 

ตารางที่ 3   คามัชฌิมเลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความรูทางวิทยาศาสตร  

     กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  

  

 

การทดลองสอน คะแนนเต็ม คะแนนสูงสุด คะแนนต่ําสุด N X  S.D 

 

กอนการทดลอง 

 

หลังการทดลอง 

 

 

60 

 

60 

 

41 

 

52 

 

24 

 

27 

 

25 

 

25 

 

31.2 

 

37.28 

 

5.04 

 

6.91 

 

 จากตารางที่ 3  พบวา กอนการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนความรูทาง      

วิทยาศาสตร สูงสุดที่ 41 คะแนน ต่ําสุดที่ 24 จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน มีคามัชฌิมเลขคณิต

เทากับ 31.2 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 5.04 

  

หลังการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนความรูทางวิทยาศาสตรสูงสุดที่ 52 คะแนน 

ต่ําสุดที่ 27 คะแนน จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน  มีคามัชฌิมเลขคณิตเทานั้น 37.28  และสวน

เบี่ยงเบน มาตรฐานเทากับ 6.91  



 100

                1.2 คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลองของนักเรียน

กลุมทดลอง นําเสนอไวในตารางที่ 4 

 

ตารางที่ 4   คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะกระบวนการทาง 

     วิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  

             

 

การทดลองสอน 

 

คะแนนเต็ม 

 

คะแนนสูงสุด คะแนนต่ําสุด N X  S.D 
 
กอนการทดลอง 
 
หลังการทดลอง 
 

 
60 
 
60 

 
43 
 
54 

 
20 
 
23 

 
25 
 
25 

 
29.80 
 
37.64 

 
2.19 
 
7.68 

 

จากตารางที่ 4  พบวากอนการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร  สูงสุดที่ 43 คะแนน  ต่ําสุดที่ 20 คะแนน จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน มีคา

มัชฌิมเลขคณิตเทากับ 29.80 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.19  

 

              หลังการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

สูงสุดที่ 54 คะแนน ต่ําสดุที่ 23 คะแนน จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน มีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 

37.64 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 7.68 
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                1.3 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของนักเรียน

กลุมทดลอง นําเสนอไวในตารางที่ 5 

 

ตารางที่ 5 คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ 

                ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  

 

 

การทดลองสอน คะแนนเต็ม คะแนนสูงสุด คะแนนต่ําสุด N X  S.D 
 
กอนการทดลอง 
 
หลังการทดลอง 
 

 
120 
 
120 

 
84 
 
106 

 
44 
 
50 

 
25 
 
25 

 
61.16 
 
74.92 

 
11.57 
 
14.16 

 

จากตารางที่ 5  พบวา กอนการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตร  สูงสุดที่ 84 คะแนน  ต่ําสุดที่ 44 คะแนน จากคะแนนเต็ม 120 คะแนน  มีคา 

มัชฌิมเลขคณิตเทากับ 61.16 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 11.57 

 

              หลังการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร      

สูงสดุที่ 106 คะแนน ต่ําสุดที่ 50 คะแนนจากคะแนนเต็ม 120 คะแนน มีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 

74.92 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 14.16  

 

 

 

 



 102

               1.4  คะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง 

นําเสนอไวในตารางที่ 6  

 

ตารางที่ 6   คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร  

     กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  

  

 

การทดลองสอน คะแนนสูงสุด คะแนนต่ําสุด N X  S.D 
 
165 
 
180 

 
120 
 
122 

 
25 
 
25 

 
145.52 
 
153.6 

 
13.78 
 
15.49 

 
กอนการทดลอง 
 
หลังการทดลอง 
      

 

              จากตารางที่ 6  พบวา กอนการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเจตคติทาง     

วิทยาศาสตร สูงสุดที่ 165 คะแนน ต่ําสุดที่ 120 คะแนน มีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 145.52  และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 13.78  

 

              หลังการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนจากแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร สูงสุด

ที่ 180 คะแนน  ต่ําสุดที่ 122 คะแนน   มีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 153.6 และสวนเบี่ยงเบน 

มาตรฐานเทากับ 15.49  
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ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

             วิทยาศาสตร  กอนการทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

2.1  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความรูทางวิทยาศาสตร  กอนการ

ทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอไวในตารางที่ 7 

 

ตารางที่  7  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความรูทางวิทยาศาสตร   

     กอนการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

 

 

กลุมตัวอยาง N X  S.D  t 

กลุมทดลอง 

 

กลุมควบคุม 

 

25 

 

25 

31.20 

 

31.12 

4.87 

 

4.74 

 

0.05 

.05t48 = 2.000 

  

              จากตารางที่ 7 พบวา กอนการทดลอง กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยคะแนน

ความรูทางวิทยาศาสตร ไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2.2 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผลการ

วิเคราะหขอมูลนําเสนอในตารางที่ 8  

 

ตารางที่ 8   การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการ 

     ทางวิทยาศาสตร กอนการทดลอง  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

  

 

กลุมตัวอยาง N X  S.D.     t 

กลุมทดลอง 

 

กลุมควบคุม 

 

25 

 

25 

29.96 

 

29.16 

5.35 

 

5.79 

 

0.42 

 

 

.05t48 = 2.000  

 

              จากตารางที่ 8 พบวา กอนการทดลอง กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยคะแนน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2.3 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน        

วิทยาศาสตร กอนการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ผลการวิเคราะหขอมูล

นําเสนอในตารางที่ 9   

 

ตารางที่ 9  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

      วิทยาศาสตร กอนการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

 

  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมตัวอยาง N X  S.D. t 

25 
 
 
25 

61.16 
 
 
60.76 

11.18 
 
 
12.05 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กลุมทดลอง 
 
 
กลุมควบคุม 
    

0.12 
 

.05t48 = 2.000  

  

              จากตารางที่ 9 พบวา กอนการทดลอง กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยคะแนน  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย คะแนนความรูทางวิทยาศาสตร และคะแนน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
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ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร   

  กอนการทดลองสอนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผลการวิเคราะห 

  ขอมูล นําเสนอในตารางที่ 10  

 

ตารางที่ 10   การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร  

       กอนการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

 

  

กลุมตัวอยาง N X  S.D.   t 
กลุมทดลอง 
 
กลุมควบคุม 
 

25 
 
25 
 

145.60 
 
138.24 
 

11.049 
 
12.03 
 

 
1.81 
 
 

.05t48 = 2.000  

 

              จากตารางที่ 10 พบวา กอนการทดลอง กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยคะแนน  

เจตคติทางวิทยาศาสตร ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนที่ 4  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

             วิทยาศาสตร  หลังการทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

4.1  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความรูทางวิทยาศาสตร  หลังการ

ทดลองสอน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอไวในตารางที่ 11 

 

ตารางที่  11  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความรูทางวิทยาศาสตร  

       หลังการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

 

 

กลุมตัวอยาง N X  S.D t 

กลุมทดลอง 

 

กลุมควบคุม 

 

25 

 

25 

37.28 

 

33.00 

6.91 

 

6.74 

 

4.36* 

*P<.05 (.05t47 = 1.671)  

  

              จากตารางที่ 11 พบวา หลังการทดลอง กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยคะแนน

ความรูทางวิทยาศาสตร แตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยกลุมทดลองที่   

ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม มีคาเฉลี่ยคะแนนความรูทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุม

ควบคมุที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติที่ครูใชสอนอยูเปนประจํา          
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 4.2  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร หลังการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอ

ในตารางที่ 12  

 

ตารางที่ 12   การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการทาง 

        วิทยาศาสตร หลังการทดลอง  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

  

 

กลุมตัวอยาง N X  S.D. t 

กลุมทดลอง 

 

กลุมควบคุม 

 

25 

 

25 

37.64 

 

30.88 

7.68 

 

7.97 

 

3.19* 

 

 

*P<.05 (.05t47 = 1.671)  

 

              จากตารางที่ 12 พบวา หลังการทดลอง กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยคะแนน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  แตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยกลุม

ทดลองที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม มีคาเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติที่ครูใชสอนอยูเปนประจํา          
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4.3 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน        

วิทยาศาสตร หลังการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ผลการวิเคราะหขอมูล

นําเสนอในตารางที่ 13   

 

ตารางที่ 13  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

      วิทยาศาสตร หลังการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

 

  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมตัวอยาง N X  S.D. t 

25 
 
 
25 

74.92 
 
 
63.88 

14.16 
 
 
14.43 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กลุมทดลอง 
 
 
กลุมควบคุม 
    

6.57* 
 

*P<.05 (.05t47 = 1.671)  

  

              จากตารางที่ 13 หลังการทดลอง กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยคะแนน           

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร แตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยกลุม

ทดลองที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม มีคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติที่ครูใชสอนอยูเปนประจํา          
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ตอนที่ 5 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร   

  หลังการทดลองสอนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผลการวิเคราะห 

   ขอมูล นําเสนอในตารางที่ 14  

 

ตารางที่ 14  การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดเจตคติทาง 

                  วิทยาศาสตร หลังการทดลองสอน  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

 

  

กลุมตัวอยาง N X  S.D. t 
กลุมทดลอง 
 
กลุมควบคุม 
 

25 
 
25 
 

153.6 
 
142.96 
 

15.49 
 
15.89 
 

 
2.54* 
 
 

*P<.05 (.05t47 = 1.671)  

 

              จากตารางที่ 14 พบวาคาทีที่คํานวณไดเทากับ 2.54  ซึ่งมากกวาคาทีในตาราง แสดงวา

หลังการทดลองสอน  นักเรียนที่ เ รียนดวยแผนการสอนตามแนวการเรียนการสอนแบบ               

โฟรแม็ทซิสเต็ม  มีคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  สูงกวานักเรียนที่เรียน

ดวยแผนการสอนตามปกติ    อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปราย และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  มีขั้นตอนการดําเนินการวิจัย     

ดังตอไปนี้  

  

วัตถุประสงคของการวิจัย  

เพื่อศึกษาผลของการสอนวิทยาศาสตรโดยใชการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่ตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ในดานความรู ความเขาใจ การนําความรูทางวิทยาศาสตร

ไปใช ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6  

  

สมมติฐานการวิจัย  

ภายหลังการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

วิทยาศาสตร และมีคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร สูงกวาคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร และคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมควบคุม        

  

ประชากรและการเลือกตัวอยางประชากร  

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน              

บานหนองทัพไทย สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด  
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2. ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ปการศึกษา 2544 โรงเรียน  

บานหนองทัพไทย สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด จํานวน 50 คน แบงเปนกลุม

ทดลองจํานวน 25 คน และกลุมควบคุมจํานวน 25 คน    

     

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย  

1. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร  ซึ่งไดแก 

1.1 แบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตรเปนแบบทดสอบวัดความรูความจํา  ความ 

เขาใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร และการนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใช มีลักษณะเปนแบบ

เลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก  จํานวน 60 ขอ มีคาอํานาจจําแนก 0.20–0.60  และคาระดับความยาก

ระหวาง     0.20-0.80 คาความเที่ยงของแบบทดสอบเทากับ 0.78  

1.2 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนแบบวัดการปฏิบัติที่กําหนด 

สถานการณใหนักเรียนปฏิบัติและตอบคําถาม ซึ่งวัดการปฏิบัติในทักษะกระบวนการทาง      

วิทยาศาสตร 11 ทักษะ จํานวน 30 ขอ มีคาอํานาจจําแนก 0.20–0.50 และคาระดับความยาก

ระหวาง  0.20-0.55 คาความเที่ยงของแบบวัดเทากับ 0.63  

2. แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร เปนแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรที่ใชแบบลิเคอรท

จะอยูในรูปของขอความเชิงบวกและขอความเชิงลบอยางละเทา ๆ กัน ซึ่งวัดเจตคติทาง         

วิทยาศาสตร  8  ดาน   จํานวน 48 ขอ   คาความเที่ยงของแบบวัดเทากับ 0.88  

  

แผนการสอน  

แผนการสอนที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย  

1. แผนการสอนกลุมทดลอง เปนแผนการสอนวิทยาศาสตรแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม ซึ่งใช 

ทดลองกับกลุมทดลอง มีจํานวน 18 แผน  
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2. แผนการสอนกลุมควบคุม เปนแผนการสอนวิทยาศาสตรตามปกติที่ครูใชสอนอยูเปน

ประจํา  ซึ่งใชทดลองกับกลุมควบคุม มีจํานวน 18 แผน  

 

การเก็บรวบรวมขอมูล  

              1. นักเรียนทั้งสองกลุม ทําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร และแบบความรูทางวิทยาศาสตร กอนการทดลองสอน  

 2.   ผูวิจัยดําเนินการสอนตัวอยางประชากรไปพรอม ๆ กัน ใชเวลาในการดําเนินการสอน  

11 สัปดาห ดังนี้  

2.1 กลุมทดลอง   เปนกลุมที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม    

2.2 กลุมควบคุม  เปนกลุมที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติที่ครูใชสอนอยูเปน 

ประจํา  

3. เมื่อสอนครบ 11 สัปดาห ใหนักเรียนทั้งสองกลุม ทําแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร 

แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร หลังการ

ทดลองสอน  

  

การวิเคราะหขอมูล  

              1. หาคามัชฌิมเลขคณิต (X) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร จากแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร และแบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร  กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  

              2. หาคามัชฌิมเลขคณิต (X) และสวนเบี่ยงเบนมาตรา (S.D.) ของคะแนนเจตคติทาง

วิทยาศาสตร  กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  

              3. เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

จากแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร และแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กอน

และหลังการทดลอง  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที (t-test)  
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              4. เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร กอนและหลัง

การทดลองสอน ระหวางกลุมทดลอง และกลุมควบคุมโดยการทดสอบคาที (t-test)  

  

สรุปผลการวิจัย  

              ผลการวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทาง    

การเรียน และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สรุปไดดังนี้  

1. หลังการทดลอง  คาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของกลุม 

ทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 เมื่อวิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการวิทยาศาสตรในดานความรูทางวิทยาศาสตร และ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  พบวา 

  1.1  หลังการทดลอง กลุมทดลองมีความรูทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุม

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  1.2     หลังการทดลอง  กลุมทดลองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวา

กลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. หลังการทดลองคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลองสูงกวากลุม   

ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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 การอภิปรายผล  

 

การวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา คาเฉลี่ย         

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคาเฉลี่ยเจตคติทางวิทยาศาสตร ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว  ทั้งนี้อาจ

เนื่องมาจาก นักเรียนกลุมทดลอง ซึ่งไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มนั้นไดมีโอกาสเขา

รวม           กิจกรรมการเรียนการสอนที่ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล และยึดที่ตัว

นักเรียนเปนสําคัญ โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงใหนักเรียนมีโอกาส คิด ทํา สรางสรรค 

ดวยตนเอง เร่ิมจากครูผูสอนใชเนื้อหาสาระที่เหมาะสมกับวัย ความถนัด ความสนใจ และมี

ความสําคัญกับ  นักเรียนซึ่งจะทําใหนักเรียนสนใจและเห็นความสําคัญในเนื้อหาการเรียนรู พรอม

ทั้งครูผูสอนไดสรางโอกาสใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองจากแหลงความรูที่หลากหลาย 

เพียงพอกับการ คนควา  ทดลอง  หาความรู จนกระทั่งนักเรียนสามารถสรางความคิดรวบยอดได

ดวยตนเอง และนักเรียนยังสามารถนําเนื้อหาสาระที่เรียนรูเชื่อมโยงกับเหตุการณและสิ่งแวดลอม

รอบตัวแลวนํา ผลการเรียนรูไปประยุกตใชในการชีวิตจริงได เชน  การนําความรูเร่ืองดอกไมไป

ประยุกตเปนดอกไมประดิษฐ  การยอมสีผาดวยดอกไม  หรือนําดอกไมไปประกอบอาหาร  การ

แตงกลอนและการแตงเพลงเกี่ยวกับดอกไม ซึ่งเปนหลักการสําคัญของการเรียนการสอนแบบโฟร

แม็ทซิสเต็ม           ที่ McCarthy ไดสรุปวาการเรียนการสอนแบบโฟรแมท็ซิสเต็ม เปนการเรียนการ

สอน  ที่ตอบสนองความแตกตางในการเรียนของผู เ รียนโดยเริ่มจากการใหผู เ รียนไดเห็น

ความสําคัญในเรื่องที่เรียนรู จนสามารถสรางและพัฒนาเปนความคิดรวบยอดที่ถูกตอง พรอมทั้ง

ลงมือปฏิบัติสรางชิ้นงานตามความถนัดแลวนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตได  
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จากผลการวิจัย หลังการทดลองสอน กลุมทดลองมีความรู ความเขาใจในเนื้อหา       

วิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก      

นักเรียนกลุมทดลองไดมีโอกาสฝกคิด วิเคราะห และสรางความคิดรวบยอดจากเรื่องที่เรียนรู    

ดวยตนเอง ซ่ึงการสรางความคิดรวบยอดดวยตัวของนักเรียนนั้น ถือวาเปนหลักการที่สําคัญของ

การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม โดยเริ่มจากการใหนักเรียนไดวิเคราะหเนื้อหาที่เรียนรู

รวมกับผู อ่ืนแลวนักเรียนแตละคนชวยกันเสนอความคิดรวบยอดของตนเองจากความรู 

ประสบการณเดิม แลวพัฒนาเปนความคิดรวบยอดที่ถูกตองดวยการคนควาหาความรูเพิ่มเติม 

หรือการทดลอง ลงมือปฏิบัติ ซึ่งการฝกสรางความคิดรวบยอดของนักเรียนแตละคนนั้นจะทําให

นักเรียนเขาใจ     ในเนื้อหา สาระ ที่สําคัญของเรื่องที่เรียนไดดีข้ึน ดังตัวอยางการเรียนการสอน

เร่ืองดอกไม           แตละชนิดมีสวนประกอบเหมือนกันหรือไม นักเรียนแตละคนจะไดชวยกัน

วิเคราะหสวนประกอบตาง ๆ ของดอกไม จากนั้นจะไดฝกเสนอความคิดรวบยอดของตนเอง

ออกมา แลวพัฒนาความคิดรวบยอดดวยการคนควาความรูจากหนังสือ และการเปรียบเทียบ

สวนประกอบของดอกไมชนิด ตาง ๆ จากของจรงิที่นํามาเปนสื่อการสอน จนสรุปไดวา ดอกไมแต

ละชนิดจะมีสวนประกอบที่ไมเหมือนกัน ซึ่งหนาที่สวนใหญของสวนประกอบจะชวยในการแพร

พันธุ การที่นักเรียนไดฝกสรางความคิดรวบยอดดวยตนเองนั้นจะทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ

และจดจําหลักการสําคัญของเรื่องที่เรียนไดดีกวาการที่ครูผูสอนบอกถึงความคิดรวบยอดในเรื่องที่

เรียนใหกับนักเรียน ซึ่ง     สอดคลองกับที่ วิเศษ ชิณวงศ (2544) ไดใหแนวความคิดวาการเรียนรูที่

มีประสิทธิภาพคงไมจํากัดอยูเพียงใหผูเรียนรูเขาใจ และจําไดเทานั้น ตองเปดกวางและสงเสริมให

ผูเรียนผานกระบวนการคิดการปฏิบัติ การทํากิจกรรมรวมกับบุคคลอื่น แลวสรุปสาระการเรียนรู

เปนแผนภาพความคิด      ของตนเอง  เพื่อใหเกิดการเรียนรูที่ยั่งยืน ดังนั้นการเรียนรูที่มี

ประสิทธิภาพตองใหผูเรียนเขาใจลึกซึ้งถึงแกนแทของการเรียนรู โดยการนําความรูและหลักการ

ของการเรียนรูความคิดรวบยอด  บูรณาการเขากับกิจกรรมการเรียนรูอยูเสมอ และหากครูเปด

โอกาสใหนักเรียนไดฝกฝนจนชํานาญจะกลายเปนทักษะ ซึ่งเปนเปาหมายสําคัญของการเรียนรู ที่

ผูเรียนสามารถสรุปและสราง         องคความรูดวยตนเองได แสดงวา ครูผูสอนไดจัดการเรียนรูที่
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สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ที่มุงจัดการศึกษาใหผูเรียนทุกคนมี

ความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  

 

              จากผลการวิจัย หลังการทดลองสอน กลุมทดลองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

สูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก นักเรียนกลุม

ทดลองไดมีโอกาสฝกทดลอง ลงมือปฏิบัติดวยตนเองและรวมมือกับผูอ่ืนในการทํากิจกรรมกลุม 

ซึ่งเปนขั้นตอนที่สําคัญของการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม ที่เนนใหผูเรียนเรียนรูจากการ

ทดลอง และปฏิบัติจริง ในขั้นตอนของการทดลองและลงมือปฏิบัติจะทําใหนักเรียนไดฝกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาตรตาง ๆ ควบคูไปดวย  ดังตัวอยางการเรียนการสอนเรื่อง การเกิดรุงกิน

น้ํา ซึ่งนักเรียนจะไดสังเกตการหักเหของแสงที่ทําใหเกิดรุงกินน้ํา และไดจําแนกแถบสีทั้ง 7 สี ของ

รุงกินน้ํา  พรอมทั้งไดใชอุปกรณตาง ๆ ในการทดลองทํารุงกินน้ํา และยังไดฝกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรเพิ่มเติมจากการเรียนรูในเรื่องอื่น ๆ อีกดวย การที่นักเรียนไดฝกใชทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางสม่ําเสมอจะทําใหนักเรียนเกิดควาามชํานาญ และใชทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไดอยางคลองแคลว ซึ่งนักเรียนสามารถนําไปใชในการแกปญหาใน

สถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันได สอดคลองกับที่ วรรณทิพา รอดแรงคา (2544)  ได

กลาววา การใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของผู เ รียนเปนสิ่งจําเปนในการเรียน

วิทยาศาสตร ดังนั้นจุดมุงหายของการศึกษาควรเนนการสอนใหผูเรียนรูจักใชทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรในการแสวงหาความรูตาง ๆ  การไดมาซึ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่

นอกเหนือไปจากการไดขอเท็จจริงทางเนื้อหาวิชานั้น ถือวาเปนคุณคาสูงสุดของการเรียน

วิทยาศาสตร เพราะไมเพียงแตผูเรียนจะใชทักษะเหลานี้เพื่อใหไดมาซึ่งความรู ความเขาใจทาง

เนื้อหาวิชาที่เรียนเทานั้น          ผูเรียนยังใชทักษะดังกลาวเพื่อแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นภายนอก

หองเรียนอีกดวย  
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จากผลการวิจัย หลังการทดลองสอน กลุมทดลองมีเจตคติทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุม

ควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับ

การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม ไดเรียนรูในบรรยากาศที่กระตุน ทาทายและเรียนรูจาก

สถานการณ  การแกปญหาตาง ๆ  ไดรวมทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกับผูอ่ืน  ไดสรางผลงานตาม

ความสนใจและความถนัดของตนเอง พรอมทั้งไดแลกเปลี่ยนความรูและผลงานกับผูอ่ืน ซึ่งจะทํา

ใหเกิดการพัฒนาทางดานเจตคติทางวิทยาศาสตรในดานตาง ๆ ดังตัวอยางการเรียนการสอนเรื่อง   

การสืบพนัธุแบบอาศัยเพศของสัตว ครูผูสอนไดจัดสถานการณใหนักเรียนแตละกลุมแขงขันหาชื่อ

สัตวที่สืบพันธุแบบอาศัยเพศ ซึ่งจะทําใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น ชวยกันเสนอความคิด

เห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของเพื่อนในกลุม เพื่อใหกลุมของตนชนะการแขงขัน และเมื่อถึง       

ขั้นตอนการสรางผลงาน นักเรียนแตละคนจะไดพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร โดยนักเรียนจะได

วางแผน สรางผลงานดวยความเพียรพยามและรอบคอบ เพื่อใหผลงานของตนเสร็จสมบูรณ ซึ่ง

นักเรียนบางคนไดสรางผลงานเปนหนากากรูปสัตว สมุดเลมเล็กเรื่องประโยชนของสัตว แตงเพลง

เกี่ยวกับสัตว บางคนทําเมนูอาหารเกี่ยวกับเนื้อสัตวที่ตนเองชอบ และเมื่อนําผลงานมาแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นกับผูอ่ืน นักเรียนจะไดฝกใชความคิดเชิงวิพากษวิจารณและมีใจกวางยอมรบัฟงความ

คิดเห็นของผูอ่ืนอีกดวย  

              เมื่อนักเรียนไดฝกพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตรอยางสม่ําเสมอ จะทําใหนักเรียน      

เกิดความเคยชินและกลายเปนนิสัยที่ติดตัว ซึ่งนักเรียนสามารถนําไปใชประโยชนในชีวิตจริงได

สอดคลองกับที่ ประวิตร ชูศิลป (2542) กลาววา ในสภาพสังคมปจจุบัน การมีคุณลักษณะ

บางอยางติดตัวเปนนิสัยถาวรไว เชน ความมีเหตุผล การมีวิจารณญาณ การไมดวนสรุป  จะ

สามารถปองกันตนไวไมใหถูกใครหลอกลวงหรือตกเปนเหยื่อของพวกมิจฉาชีพไดเปนอยางดี  

 
              จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองสนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม และสามารถเรียนรูผานขั้นตอนการจัดกิจกรรมทั้ง 8 ข้ันตอนของการ
เรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มจนสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทาง  
วิทยาศาสตรไดดีกวากลุมควบคุมทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก การเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม เปน
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การจัดการเรียนสอนที่ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลและยึดตัวนักเรียนเปนสําคัญ ซึ่ง
สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542  ที่วาดวยการจัดการศึกษา
ตองยึดหลักวา ผูเรียนสําคัญที่สุด โดยกิจกรรมการเรียนการสอนมีความหลากหลาย กระตุน       
ทาทาย ใหนักเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู ถึงแมวาบางชวงของการจัดกิจกรรมการเรียน      
การสอนจะไมตอบสนองความถนัดในการเรียนรูของนักเรียนบางคน แตการใชกิจกรรมตาง ๆ เขา
มาชวยในการเรียนการสอนใหนาสนใจ ทําใหเกิดความทาทาย มีความนาสนใจและไมทําใหเกิด
ความเบื่อหนาย หรือทอแทในการเรียน และยังทําใหนักเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุขในชวงของ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ตนถนัดอีกดวย  สงผลใหผลการวิจัยเปนไปตามสมมติฐานที่    
ผูวิจัยไดตั้งไว และนอกจากนี้ยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์ (2540) ที่ได
ศึกษาผลการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มและการสอนโดยชุด        
กิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตร ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถนําไปใชใน
การแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในวิชาสังคมศึกษา ผลการวิจัยพบวานักเรียนกลุม
ทดลองที่ไดรับการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มและนักเรียนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนโดย
ชุดกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถนําไปใชใน
การแกปญหา แตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวา การเรียน       
การสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม สามารถนํามาประยกุตใชในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร และ
วิชาอื่น ๆ ได และทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสงผลใหผูเรียนสามารถนําสิ่งที่ไดเรียนรูไป
พัฒนาตนเองและสังคมตอไป  
  
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับผลการวิจัย  
 
              1. ในการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม จะสงผลใหนักเรียนประสบความสําเร็จใน
การเรียนรูไดนั้น ครูผูสอนควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีอิสระในการแสดงออกทางความคิด ได
เรียนรูตามความสนใจ และความถนัดของแตละคน ครูผูสอนจะตองจัดบรรยากาศในการเรียนรูที่
สนุกสนาน  กระตุน ทาทาย  เพื่อดึงดูดความสนใจของผูเรียน และในการจัดกิจกรรมควรมีการ   
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ยืดหยุน ไมมุงเนนคําตอบที่ถูกตองตามที่ครูตองการเพียงอยางเดียว เพราะนักเรียนแตละคนมี  
ศักยภาพในการเรียนรูที่ตางกัน  
              2. ในการใชเวลาดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนแตละข้ันตอนครูผูสอนควรวางแผน
และจัดเวลาในแตละขั้นใหเทากัน ซึ่งจะเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนที่ถนัดในการเรียนรูตาม
ขั้นตอนนั้น ๆ ไดเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพของเขา และยังตอบสนองความแตกตางในการ
เรียนรูของนักเรียนแตละแบบได เทาเทียมกันอีกดวย  
                
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  

 
              1. ควรมีการศึกษาการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มกับประชากรกลุมอ่ืน ๆ ใน
ระดับชั้นที่สูงขึ้นหรือวิชาอื่น ๆ  
              2. ควรมีการศึกษาการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มกับตัวแปรอื่น ๆ เชน การพัฒนา
ความคิดสรางสรรค ความสามารถในการแกปญหา  
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คําชี้แจง  
1. แบบทดสอบฉบับนี้สรางขึ้น เพื่อทดสอบความรูทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6  
2.  ใหนักเรียนเขียนชื่อ-นามสกุล ชั้น หอง และเลขที่ลงในกระดาษคําตอบ  
3.  ลักษณะของแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตรเปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  
     กําหนดเกณฑการใหคะแนน คือ ตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน  จํานวน  
     60 ขอ  ใหเวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที  
4.  การตอบ ใหนักเรียนอานคําถามแตละขอใหเขาใจ แลวเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
     เพียง คําตอบเดียว โดยขีดเครื่องหมาย X ลงในชอง ซึ่งจะตรงกับตัวอักษร  ก  ข  ค  ง  
     ตัวอยาง  
 

ขอ ก ข ค ง 
0.     

 
5. ถาตองการเปลี่ยนคําตอบใหม ใหทําเครื่องหมาย =  ทับรอยเดิมใหชัดเจนเสียกอน  
      แลวจึงเลือกคําตอบใหม  ตัวอยาง  
 

ขอ ก ข ค ง 
0.     

 
 
 
 

แบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
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1. ขณะที่ตนไมกําลังออกดอก ชาวไรมักจะใชน้ําสาดไปที่ดอกเพื่ออะไร  

ก. น้ําทําใหดอกออนเจริญเร็ว     
ข. น้ําชวยถายละอองเรณู   
ค. น้ําทําใหกลีบดอกสด      
ง. น้ําทําใหดอกบานเร็ว  

2. ถาตองการขยายพันธุกลวยไมใหไดปริมาณมาก ๆ นักเรียนจะใชวิธีใด  
ก. การติดตา      
ข. การตอนกิ่ง   
ค. การทาบกิ่ง      
ง. การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ   

3. ถานักเรียนตองการปลูกเงาะใหมี ลําตนแข็งแรงไมโคนงาย นักเรียนจะใชวิธีใด  
ก. การปกชํา       
ข. การโนมกิ่ง   
ค. การตอนกิ่ง       
ง. การเพาะเมล็ด  

4. ถานักเรียนตองการปลูกตนเฟองฟาเพียงตนเดียว แตมีดอกหลายสี นักเรียนจะใชวิธีใด  
ก. การปกชําและการติดตา      
ข. การทาบกิ่งและการปกชํา   
ค. การติดตาและการทาบกิ่ง     
ง. การปกชําและการตอนกิ่ง    

5. ถานักเรียนตองการตนสมพันธุดี  ไมกลายพันธุ นักเรียนจะขยายพันธุโดยวิธีใด  
ก. การตอนกิ่ง       
ข. การทาบกิ่ง   
ค. การเพาะเมล็ด 
ง. การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ   

ตัวอยางแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
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6. เพราะเหตุใดฟารมเลี้ยงวัวจึงตองการเลี้ยงวัวลูกผสมขามพันธุ  
 ก. วัวลูกผสมจะมีลักษณะดีของแมและของพออยูในตัวเดียวกัน   
 ข. วัวลูกผสมไมตองการเนื้อที่ในการเลี้ยงมากนัก   
 ค. วัวลูกผสมคลอดงายกวาลูกพันธุแท   
 ง. วัวลูกผสมมีจํานวนมาก  
ศึกษาตารางตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 26-28  

สัตว กระดูก 
สันหลัง 

การผสมพันธุ ประโยชนที่ไดรับ 

A มี ผสมภายในออก 
ลูกเปนไข 

มักจะใชหนังไป 
ทํากระเปา, เข็มขัด 

B มี ผสมภายในออก 
ลูกเปนไข 

มักจะนําพิษ ไปทํา 
เซรุม 

C มี ผสมภายในออก 
ลูกเปนไข 

มักจะนําไขไปทํา 
ไขเค็ม 

 
7. เครื่องหนังประเภทกระเปา, เข็มขัด มักจะทํามาจากสัตวชนิด A นักเรียนคิดวาสัตวชนิด A คือ 
 อะไร   

ก. กิ้งกา        
ข. คางคก   
ค. จระเข        
ง. กบ  

8. แพทยมักจะนําพิษจากสัตวชนิด B ไปทําเซรุม นักเรียนคิดวาสัตวชนิด B คืออะไร    
ก. จระเข        
ข. ตะขาบ   
ค. แมงปอง       
ง. งู  
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9. นักเรียนมักจะไดรับประทานไขเค็มจากสัตวชนิด C นักเรียนคิดวา สัตวชนิด C คืออะไร  
ก. นก       
ข. งู   
ค. เปด        
ง. จระเข  

10. ขอใดไมใชประโยชนของการผสมเทียม  
ก. คัดเลือกพันธุได       
ข. เก็บรักษาน้ําเชื้อได   
ค. ประหยัดคาใชจาย      
ง. เพิ่มจํานวนพอพันธุได  

11. ขอใดหมายถึงการผสมเทียม   
 ก. การผสมพันธุสัตวตางพันธุ     
 ข. การผสมพันธุสัตวนอกสายพันธุ   
 ค. การนําน้ําเชื้อฉีดเขาไปในสัตวเพศเมียที่แข็งแรง   
 ง. การนําน้ําเชื้อของสัตวเพศผูฉีดเขาไปในอวัยวะสืบพันธุของสัตวเพศเมีย  
12. สิ่งใดที่ทําใหสมดุลของธรรมชาติไดรับผลกระทบมากที่สุด   

ก. ปรากฏการณทางธรรมชาติ     
ข. การกระทําของมนุษย   
ค. สัตวกินสัตวดวยกัน      
ง. สัตวกินพืช  

13. นักเรียนสามารถนําขวดน้ําพลาสติกที่ดื่มแลวไปทําอยางไร จึงจะชวยลดปริมาณขยะไดดีที่สุด  
ก. นําไปเผาไฟ       
ข. นําไปฝงไวในหลุม   
ค. นําไปใสยารักษาโรค      
ง. นําไปประดิษฐของตกแตงหอง  
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14. นักเรียนสามารถนํากระดาษที่ใชแลวไปทําอยางไร จึงจะชวยลดปริมาณขยะไดดีที่สุด  
ก. ขยําใหเล็กแลวทิ้งขยะ      
ข. ขยําใหเล็กแลวเผาไฟ   
ค. นําไปพับถุงกระดาษใสกลวยทอด     
ง. นําไปทํากระดาษสาเพื่อประดิษฐเปนสิ่งของ  

15. ถานักเรียนไปตลาด นักเรียนควรจะปฏิบัติอยางไร จึงจะชวยลดปริมาณขยะไดดีที่สุด  
ก. ซื้อของใสถุงพลาสติกเล็ก ๆ หลายถุง    
ข. ซื้อของใสกลองโฟมหลาย ๆ กลอง   
ค. ซื้อของใสตะกราใบใหญใบเดียว     
ง. ซื้อของใสกลองกระดาษใบเดียว  

16. นักเรียนจะชวยกันประหยัดน้ําไดอยางไร   
ก. นําน้ําลางจานในปริมาณนอย     
ข. ใชน้ําเทาที่จําเปน   
ค. เปดน้ําเบา ๆ      
ง. ถูกทุกขอ  

17. ถานักเรียนตองการจะดูวัตถุที่อยูไกลมาก จะตองใชกลองชนิดใด    
ก. กลองเปอริสโคป      
ข. กลองโทรทรรศน   
ค. กลองจุลทรรศน       
ง. กลองสลับลาย  

18.  ถานักเรียนอานหนังสือนาน ๆ ควรพักสายตาดวยวิธีใด    
ก. ขยี้ตาเปนพัก ๆ      
ข. ลืมตาในน้ําสักครู   
ค. มอง        
ง. ดูโทรทัศนรายการสนุก ๆ   
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19. ยานพาหนะใดจําเปนตองใชกลองเปอริสโคป   
ก. รถถัง      
ข. รถยนต  
ค. เรือดําน้ํา       
ง. รถจักรยานยนต  

20. ขอใดถูกตองในการระวังรักษาตาไมใหเกิดอันตราย    
 ก.  พักผอนสายตาดวยการดูโทรทัศนรายการสนุก ๆ  
 ข. เมื่อมีฝุนเขาตาควรขี้ตาบางเปนบางครั้ง  
 ค. ไมควรมองดูแสงจาซึ่งจะทําใหเกิดอันตรายตอสายตาได   
 ง. การใชยาเกี่ยวกับตา ไมตองปรึกษาแพทยกไ็ด   
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 

 

 

คําชี้แจง  
1.  จํานวนขอสอบทั้งหมด 30 ขอ คะแนนเต็ม 60 คะแนน  
2.  เวลาที่ใชในการทดสอบ 2 ชั่วโมง 30 นาที  
3.  ขอสอบทั้งหมดมี 11 ทักษะ ใหนักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมที่กําหนดใหในแบบทดสอบ  
     แลวตอบคําถามในแบบทดสอบ  
4.  ทักษะการวัด ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลทดสอบ 
      เปนรายบุคคล  
5.  ในแตละกิจกรรมประกอบดวยทักษะตาง ๆ ดังนี้  
 
กิจกรรมที่ 1  ทักษะการสังเกต จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 10  นาที  
กิจกรรมที่ 2  ทักษะการวัด จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 3  ทักษะการจําแนกประเภท จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15  นาที   
กิจกรรมที่ 4  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 10 นาที  
กิจกรรมที่ 5  ทักษะการสื่อความหมาย จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 6  ทักษะการพยากรณ จํานวนขอสอบ 2 ขอ เวลา 10 นาที  
กิจกรรมที่ 7  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 8  ทักษะการตั้งสมมติฐาน จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 9  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 10 นาที  
กิจกรรมที่ 10  ทักษะการทดลอง จํานวนขอสอบ 2 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 11  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป จํานวนขอสอบ 2 ขอ เวลา  

15 นาที  
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ชื่อ........………………………........นามสกุล......………………………………….....ชั้น.........… 
  
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนคําตอบลงในแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

กิจกรรมที่  1  ตัวอยางทักษะการสังเกต 

ขอที่ 1-2                                                                                                              เวลา 10 
นาที 
1.  ใหนักเรียนสังเกตลูกอมที่ครูแจกใหโดยวิธีใด ๆ ก็ได แลวเขียนบรรยายสิ่งที่นักเรียนสังเกตไดมา  
     3 ขอ โดยเขียนลงในชองวางที่กําหนดให  

1.1 ……………………………………………………… 
1.2 ……………………………………………………… 
1.3 ……………………………………………………… 

 
2.  ใหนักเรียนสังเกตของเหลวในแกวที่ครูเตรียมไว โดยวิธีใดก็ได แลวเขียนบรรยายสิ่งที่สังเกตได 
      มา 3 ขอ ซึ่งของเหลวไมเปนอันตรายตอรางกาย  

2.1 ……………………………………………………… 
2.2 ……………………………………………………… 

                        2.3 ……………………………………………………… 
 

 

 

 

 

 

แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

ชื่อ........………………………........นามสกุล......………………………………….....ชั้น.........…. 
  
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนคําตอบลงในแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

กิจกรรมที่  2  ตัวอยางทักษะการวัด 

ขอที่ 1-2                                                                                                              เวลา 15 
นาที 
1.  ใหนักเรียนวัดอุณหภูมิของน้ําในแกว และบอกหนวยที่ใชในการวัดใหถูกตอง  
              1.1  น้ําในแกวมีอุณหภูมิ...................................…………..  
              1.2  หนวยของการวัด....................................…………….  
 

2.  ใหนักเรียนเลือกเครื่องมือที่ใชในการวัดใหเหมาะสมกับส่ิงที่ตองการวัด แลวเขียนลงในชองวาง 
     ของแตละขอ  
              2.1  วัดความยาวเสนรอบวงของลูกฟุตบอลให  
              ………………………………………………………………………………….. 
              2.2  วัดมวลของสมเขียวหวานใช  
              ………………………………………………………………………………….. 
              2.3  วัดปริมาตรของน้ําอัดลม 1 กระปองใช  
              ………………………………………………………………………………….. 
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
   
ชื่อ........………………………........นามสกุล......………………………………….....ชั้น.........…. 
  
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนคําตอบลงในแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

กิจกรรมที่  3  ตัวอยางทักษะการจําแนกประเภท 
ขอที่ 1-2                                                                                                              เวลา 15 
นาที 
1.  ลูกอมที่วางอยูตรงหนานักเรียนมีอยูดวยกัน 3 กลุม คือ กลุม 1 2 และ 3  
     ใหนักเรียนหยิบลูกอมในแตละกลุมข้ึนมาสังเกต และวางเก็บเขากลุมเดิม  
     พรอมทั้งตอบคําถามลงในชองวางที่กําหนดให  
              การจัดลูกอมเขากลุมแตละกลุมมีเกณฑอยางไร  
              1.1  ลูกอมกลุม 1  ……………………………………………………………….   

1.2  ลูกอมกลุม 2  ………………………………………………………………. 
1.3  ลูกอมกลุม 3  ………………………………………………………………. 

2.  ใหนักเรียนจัดลูกอมเขากลุมใหญ เปนกลุม 4  5  และ 6  โดยใหมีลูกอมจํานวนเทา ๆ กัน  
     พรอมทั้งตอบคําถามลงในชองวางที่กําหนดให  
              นักเรียนจะใชเกณฑอะไรในการจัดกลุม  
              2.1  ลูกอมกลุม 4   ………………………………………………………………. 
              2.2  ลูกอมกลุม 5  ………………………………………………………………. 

2.3 ลูกอมกลุม 6  ………………………………………………………………. 
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

ชื่อ........………………………........นามสกุล......………………………………….....ชั้น.........…. 
  
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนคําตอบลงในแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

กิจกรรมที่  5  ตัวอยางทักษะการสื่อความหมาย 

ขอที่ 1-2                                                                                                              เวลา 10 
นาที 
1.  ใหนักเรียนนําขอมูลตอไปนี้มาจัดกระทําใหม เพื่อใหอานเขาใจงายขึ้น ลงในชองวางที่กําหนด 
     ใหเด็กหญิงนิด วัดความสูงของตนกุหลาบที่เขาปลูกไว เพื่อดูความเจริญเติบโตของตนกุหลาบ  
     เปนเวลา 4 สัปดาห หลังจากเริ่มปลูก ความสูงของตนกุหลาบที่วัดไดเปน ดังนี้  
             สัปดาหที่3 วัดความสูงได 20 เซนติเมตร สัปดาหที่ 1 วัดความสูงได 5 เซนติเมตร  
             สัปดาหที่2 วัดความสูงได 15 เซนติเมตร สัปดาหที่ 4 วัดความสูงได 30 เซนติเมตร  
 
 
 
 
 
2.  นักเรียนจะบอกลักษณะของสัตวชนิดหนึ่งใหเพื่อนฟงอยางไร เพื่อนของนักเรียนจึงจะเขาใจวา  
     ลักษณะของสัตวที่อธิบายใหฟงนั้นคือ กระบือ  
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 
ชื่อ........………………………........นามสกุล......………………………………….....ชั้น.........…. 
  
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนคําตอบลงในแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

กิจกรรมที่  6  ตัวอยางทักษะการพยากรณ 
ขอที่ 1                                                                                                                   เวลา 10 
นาที 
1.  ใหนักเรียนศึกษาตารางการเจริญเติบโตของตนถั่วใน 4 สัปดาห ซึ่งวัดความสูงของตนถั่วใน 
     แตละสัปดาห ไดดังนี้  
 
                                         สัปดาหที่วัด              ความสูง (เซนติเมตร) 
                                                 2                                     10  
                                                 4                                     20 
                                                 6                                     30 
                                                 8                                     40 

 
 
ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  
1.1  สัปดาหที่ 12  ตนถั่ว ควรจะสูงเทาไร ……………………………………………………   
1.2 ตนถั่วสูง 25 เซนติเมตร จะตองวัดในสัปดาหที่เทาไร …………………………………... 
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

ชื่อ........………………………........นามสกุล......………………………………….....ชั้น.........…. 
  
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนคําตอบลงในแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

กิจกรรมที่ 9  ตัวอยางทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
ขอที่ 1-2                                                                                                              เวลา 10 
นาที 
1.  ใหนักเรียนอานการทดลองตอไปนี้ แลวบอกวาสิ่งที่จัดใหแตกตางกัน (ตัวแปรตน) และสิ่งที่ 
     ติดตามดูผล (ตัวแปรตาม) ในการทดลองสามารถวัดไดอยางไร  
               บุญชวยไดศึกษาวา น้ํากับแอลกอฮอลจะมีการระเหยไดเร็วเทากันหรือไม เขาจึงนําน้ํา  
และแอลกอฮอล ปริมาตร 100 ลูกบาศกเซนติเมตร  ใสลงในถวยแกวขนาดเทากัน  นําไปวางไว 
กลางแจง แลวเริ่มจับเวลา หลังจากผานไป 2 ชั่วโมง จึงทําการวดัปริมาตรของน้ํา และ 
แอลกอฮอลที่เหลือในถวยแกว  

              1.1  สิ่งที่จัดใหแตกตางกัน (ตัวแปรตน) คือ....…………………………….. 
………………………………………………………………………………………… 
วัดไดจาก………………………………………………………………………………  

                              1.2  สิ่งที่ติดตามดูผล (ตัวแปรตาม) คือ.........…………………………….. 
              ………………………………………………………………………………………… 
             วัดไดจาก………………………………………………………………………………. 
2.  ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้ แลวอธิบายความหมายของคําที่กําหนด โดยใหผูอ่ืนสามารถ 
     สังเกต วัด หรือตรวจสอบไดงาย  
                 นักเรียนทําการทดลองเพื่อหาคําตอบวา พืชที่รดดวยน้ําผสมเปลือกไขจะเจริญเติบโต  
     แตกตางจากพืชที่รดดวยน้ําเปลาหรือไม  คําวา”เจริญเติบโต” ในที่นี้หมายความวาอยางไร   
             เจริญเติบโต คือ…………………………………………………………………………… 
             …………………………………………………………………………………………….    
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 
ชื่อ........………………………........นามสกุล......………………………………….....ชั้น.........…. 
  
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนคําตอบลงในแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

กิจกรรมที่ 10  ตัวอยางทักษะการทดลอง 
ขอที่ 1                                                                                                             เวลา 15 นาที 
1.  ใหนักเรียนออกแบบการทดลองเพื่อหาคําตอบวา "การทําน้ําใหสะอาดดวยวิธีการแกวงสารสม 
      กับวิธีการตมวิธีใด  ทําใหน้ําสะอาดกวากัน"  
      ชื่อการทดลอง……………………………………………………………………………….... 

อุปกรณ………………………………………………………………………………………. 
            ………………………………………………………………………………………. 
            ……………………………………………………………………………………… 
สมมติฐาน…………………………………………………………………………………… 
            ………………………………………………………………………………………    
นิยามเชิงปฏิบัติการ…………………………………………………………………………. 
            ……………………………………………………………………………………… 
            ………………………………………………………………………………………  
ตัวแปรตน……………………………………………………………………………………  
ตัวแปรตาม………………………………………………………………………………….  
ตัวแปรควบคุม……………………………………………………………………………… 
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วิธีการทดลอง………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………   
………………………………………………………………………………………………………   
วาดภาพประกอบทดลอง   
 
 
 
 
 
 
 
 
การบันทึกผลการทดลอง    
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แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 
ชื่อ..................…………………...นามสกุล.......................………………........ชั้น……............  
เลขที่...………………......โรงเรียน.....................………………………………………….......... 
  
คําชี้แจง  
              แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรชุดนี้ เปนแบบวัดเกี่ยวกับความรูสึกและความคิดเห็น
ของ   นักเรียน  การตอบคําถามนี้จะไมมีผิดหรือถูก จะเปนลักษณะของความคิดเห็นเทานั้น จะไม
มีผลกระทบกระเทือนใด ๆ ตอนักเรียน ดังนั้นจึงขอใหนักเรียนตอบแบบวัดนี้ตามความเปนจริง 
และตอบคําถามทุกขอ จํานวน 48 ขอ ภายในเวลา 60 นาที  
 
การตอบคําถาม  
              1.  ใหนักเรียนอานขอความแตละขออยางถี่ถวน  
              2.  ใหนักเรียนทําเครื่องหมายถูก (/)  ลงในชอง ระดับความรูสึกตามความรูสึกของ 
                   นักเรียน  
              3.  ถาหากตองการเปลี่ยนคําตอบใหม ใหขีดฆาเครื่องหมายถูก ( ≠ ) เดิมทิ้ง แลวทํา 
                   เครื่องหมายถูก (/) ลงชองใหม  
 
ตัวอยาง  

ระดับความรูสึก 
ขอ ขอความ เห็นดวย 

อยางยิ่ง 
เห็นดวย ไมเห็น 

ดวย 
ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

0 มีคนมาชักชวนใหนักเรียนไปไหวสระน้ํา
วิเศษ แลวนักเรียนจะไดลาภ 

  /  

00 รุงกินน้ําเปนสัตววิเศษที่ควรกราบไหว   ≠ / 
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ตัวอยางแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร 

ระดับความรูสึก 
ขอ ขอความ เห็นดวย 

อยางยิ่ง 
เห็นดวย ไมเห็น 

ดวย 
ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

1.      เมื่อนักเรียนพบวา การทดลองเกิด
ขอผิดพลาด และผลการทดลองไมตรง
ตามหนังสือ นักเรียนจะทําการทดลอง
ใหมเพื่อสังเกตหาขอผิดพลาดที่เกิดขึ้น 

    

2.      เมื่อนักเรียนพบวาความรูทาง
วิทยาศาสตรที่เพื่อนนํามารายงานหนาชั้น
เรียนยังไมถูกตองนักเรียนจะอธิบาย
เหตุผลและยกตัวอยางความรูที่ไดคนควา
มาใหเพื่อนเขาใจ 

    

3.       เมื่อนักเรียนนํารายงานวิทยาศาสตร
มาสงครู แลวพบวาขอมูลของนักเรียนไม
เหมือนกับของเพื่อน นักเรียนคิดวาขอมูล
ของตนเองนั้นผิดและรีบกลับไปทําใหม 

    

4.      นักเรียนคิดวาการสรุปผลการทดลอง
ดวยความคิดของตนเองดีกวาการฟง
ความคิดเห็นจากเพื่อน ๆ หลายคน 

    

5.      เพื่อความถูกตองของผลการทดลอง  
นักเรียนจะบันทึกผลการทดลองตาม
หนังสือมากกวาจะบันทึกผลการทดลอง
ตามสิ่งที่เกิดขึ้นจริง 
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ระดับความรูสึก 
ขอ ขอความ เห็นดวย 

อยางยิ่ง 
เห็นดวย ไมเห็น 

ดวย 
ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

6.       นักเรียนมักจะทําขอสอบอยางรวดเร็ว 
และอานขอสอบเพียงครั้งเดียว แลวรีบทํา
ใหเสร็จกอนเวลา 

    

7.       นักเรียนจะทําการทดลอง
วิทยาศาสตรตามขั้นตอนทุกขั้นจนเสร็จ 
ถึงแมวาบางครั้งจะทําการทดลอง
ผิดพลาด นักเรียนก็จะพยายามทําใหมจน
เสร็จเรียบรอย   

    

8.      นักเรียนมักจะแสดงความคิดเห็นและ
อธิบายแนวคิดของตนเอง พรอมทั้งนํา
ขอมูลมาอางอิงในการอภิปรายกลุมเสมอ   

    

9.     นักเรียนชอบอานหนังสือเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตรและชอบคนควาทดลอง
เกี่ยวกับวิทยาศาสตรอยูเสมอ   

    

10.      เสียงฟารองเกิดจากยักษขวางขวานใส
นางฟาเวลาเกิดเสียงฟารอง  นักเรียน
มักจะวิ่งหนีเพราะกลัวยักษ    
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ระดับความรูสึก 
ขอ ขอความ เห็นดวย 

อยางยิ่ง 
เห็นดวย ไมเห็น 

ดวย 
ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

12.      เมื่อมีเพื่อนไมเห็นดวยกับความคิดเห็น
ของนักเรียน นักเรียนมักจะรูสึกอึดอัดและ
ไมพอใจเพื่อนคนนั้น 

    

13.      นักเรียนอยากใหโครงงานทาง
วิทยาศาสตรของตนเองเสร็จสมบูรณและ
ดีเยี่ยม นักเรียนจึงนําโครงงานเกาของรุน
พี่มาสงครู   
 

    

14.      นักเรียนไมจําเปนตองอานวิธีทดลอง
ใหเขาใจ นักเรียนรีบไปหยิบอุปกรณมาทํา
การทดลอง แลวเมื่อพบวาลืมอุปกรณใดก็
เดินไปหยิบมาเพิ่ม   
 

    

15.      นักเรียนจะทํารายงานวิทยาศาสตรที่
ครูมอบหมายใหจนเสร็จเรียบรอย และ
นํามาสงครูตรงตามเวลาที่กําหนดเสมอ   
 

    

16.      เมื่อมีการอภิปรายในหัวขอ "การเกิด
มลพิษทางอากาศ"  นักเรียนจะรวมแสดง
ความคิดเห็นและเสนอแนะแนวคิดของตน
เกี่ยวกับการแกไขปญหาดังกลาว  
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ภาคผนวก  ค   

- สถิติที่ใชในการวิจัย  
- ตัวอยางการวิเคราะหขอมูล  
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สถิติที่ใชในการวิจัย  
1. การคํานวณหาคาระดับความยากของแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
 

                  สูตร      P    =    RU + RL 
                                                             2f  
                           P    =   คาระดับความยาก  
                           RU   =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง  
                           RL =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมตํ่า  
                           f    =   จํานวนผูตอบในแตละกลุม  

 
(ประคอง  กรรณสูต, 2538)  
 

2. การคํานวณหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร  
 

สูตร      D    =    RU - RL 
                                                             2f  
                           D    =   คาอํานาจจําแนก 
                           RU   =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง  
                           RL =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมตํ่า  
                           f    =   จํานวนผูตอบในแตละกลุม  

 
(ประคอง  กรรณสูต, 2538)  
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              3.  การคํานวณหาคาระดับความยากของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

สูตร      P       =    RU + RL 
           Xmax (NU + NL)     
                           RU      =    ผลรวมของคะแนนของนักเรียนในกลุมสูง     
                           RL      =    ผลรวมของคะแนนของนักเรียนในกลุมตํ่า  
                           NU      =    จํานวนนักเรียนในกลุมสูง  
                           NL     =    จํานวนนักเรียนในกลุมตํ่า  
                           Xmax   =    คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้น  

 
    (นงนุช  ภัทราคร, 2538)  
 

              4.  การคํานวณหาคาอํานาจจําแนกของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 
สูตร      D       =    RU - RL 

           (Xmax) NU      
                           RU      =    ผลรวมของคะแนนของนักเรียนในกลุมสูง     
                           RL      =    ผลรวมของคะแนนของนักเรียนในกลุมตํ่า  
                           NU      =    จํานวนนักเรียนในกลุมสูง  
                           Xmax   =    คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้น  

     
(นงนุช  ภัทราคร, 2538)  
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5. การคํานวณคาความแปรปรวน  ( 2
xS )   

 

สูตร 
2

N
X

N

2X2
xS ⎥⎦

⎤
⎢⎣
⎡Σ−

Σ
=  

                        2
xS       =    ความแปรปรวนของคะแนนของกลุมตัวอยาง  

                          X       =    คะแนนของกลุมตัวอยาง  
                          ∑X      =    ผลรวมของคะแนน  
                         ∑X2     =    ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง  
                         N       =    จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง  

 
(ประคอง  กรรณสูต, 2538)  
 

              6.  การทดสอบความแปรปรวน  (F-test)  
 

                        สูตร F      =    2
2

2
1

S
S   

 

                             2
1S    =  ความแปรปรวนของคะแนนของกลุมทดลอง  

                             2
1S    =   ความแปรปรวนของคะแนนของกลุมควบคุม  

 
(ประคอง  กรรณสูต, 2538)  
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7.  การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร  
โดยใชสูตร คูเดอร-ริชารดสัน 20 (Kuder-Richardson 20) ดังนี้  
 

 สูตร KR20   : rxx   =   ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ Σ
− 2

xS
pq1

1k
k   

 
                           rxx     =    สัมประสิทธิ์ความเที่ยง  
                           k       =    จํานวนขอสอบในแบบทดสอบ  
                           p       =    สัดสวนของคนที่ตอบขอสอบไดถูกตอง  
                           q       =    สัดสวนของคนที่ตอบขอสอบแตละขอผิด  
   pq  =    ผลคูณของสัดสวนผูที่ตอบถูกและตอบผิด 
                           ∑pq  =    ผลบวกของ pq ของทุก ๆ ขอ  
                           2

xS       =    ความแปรปรวนของคะแนนของผูถูกทดสอบ 
 

(ประคอง  กรรณสูต, 2538)  
 

              8.  การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
และแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร โดยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient)  
ของครอนบาช  

                   สูตร      α         =    ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ Σ
− 2

xS

2
1S1

1k
k  

   α   =    สัมประสิทธิ์ความเที่ยง 
                           k         =    จํานวนขอสอบ  
                           ∑ 2

1S      =    ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ  
                           2

xS         =    ความแปรปรวนของคะแนนของผูรับการทดสอบทั้งหมด  
 
(ประคอง  กรรณสูต, 2538)  
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              9. การคํานวณหาคาเฉลี่ยมัชฌิมเลขคณิต (mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(Standard Deviation) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และคะแนนเจตคติทาง
วิทยาศาสตร  

         9.1  การคํานวณคาเฉลี่ยมัชฌิมเลขคณิต  

                      สูตร      X   =    
N
XΣ  

   
                              X      =    คาเฉลี่ยมัชฌิมเลขคณิต  
                                  ∑X   =    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด  
                                  N       =    จํานวนขอมูล  

 
(ประคอง  กรรณสูตร, 2538)  
 

                  9.2  การคํานวณหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

                        สูตร       Sx   =    
)1N(N

2)X(2XN
−
Σ−Σ

 

 
                               Sx    =  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
                                  ∑X    =  ผลรวมของคะแนนในกลุม  
                                  X2    =  ผลรวมของคะแนนยกกําลังสองของแตละคน  
                                  N     =  จํานวนคนในกลุม  

 
(ประคอง  กรรณสูตร, 2538)  
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              10. การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสราง 
เสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน ชั้น ป.6 ก  และ ป.6  ข  
 
                   สูตร    t   =    

2N1N
2N1N

22N1N

2
2S2N2

1S1N
2X1X

+
⋅

−+
+

−    

 
                          1X   = คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริม 

   ประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้น ป.6 ก.  
                          2X   = คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม 

   สรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้น ป.6 ข.  
                          2

1S    = คาความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม 
        สรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน ชั้น ป.6 ก.  
                          2

2S  = คาความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม 
    สรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน ชั้น ป.6 ข.  

                          N1   =  จํานวนนักเรียนในชั้น ป.6  ก.  
                          N2  =   จํานวนนักเรียนในชั้น ป.6  ข.  
 

(ประคอง  กรรณสูต, 2538)  
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              11. การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
หลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยการทดสอบคาที (t-test independent)  
 
                   สูตร    t       =       

)2
xyr1)(

2X
2

1X
2(

2X1X

−σ+σ

−        

 
                          1X       =  คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  

   หลังการทดลองของกลุมทดลอง  
                          2X      =  คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  

   หลังการทดลองของกลุมควบคุม  
                          

1Xσ    = ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของมัชฌิมเลชคณิต ของ  

          คะแนนของกลุมทดลอง  
                          

2Xσ   =  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของมัชฌิมเลชคณิต ของ  

    คะแนนของกลุมควบคุม  
                          rXY  =  สัมประสิทธิ์ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่วัดไดจาก 

     แบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร และแบบวัดทักษะ 
     กระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของ 
     นักเรียนที่ใชในการวิจัย 50 คน   

 
(ประคอง  กรรณสูต, 2538)  
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              12. การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรหลังการ 
ทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยการทดสอบคาที (t-test independent)    
                           
                  สูตร   t  =    

)2
xyr1)(

2X
2

1X
2(

2X1X

−σ+σ

−  

 
                          1X  =  คาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  

    หลังการทดลองของกลุมทดลอง 
                          2X    =  คาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  

    หลังการทดลองของกลุมควบคุม   
             

1Xσ  =  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของมัชฌิมเลชคณิต  

     ของคะแนนของกลุมทดลอง  
             

2Xσ  =  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของมัชฌิมเลชคณิต  

     ของคะแนนของกลุมควบคุม  
  rXY  = สัมประสิทธิ์ของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร กอนและหลัง    

                 การทดลองของนักเรียนที่ใชในการวิจัย 50 คน   
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ตัวอยางการวิเคราะหขอมูล  

              1.  การหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
                   ในการวิจัยครั้งนี้มีเครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบทดสอบความรูทาง
วิทยาศาสตร แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร 
นําเสนอตัวอยางการคํานวณหาคุณภาพของเครื่องดังตอไปนี้  
                    1.1  การคํานวณหาคาความยาก และอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความรูทาง
วิทยาศาสตร 
                           ก)  การคํานวณหาคาระดับความยากของขอสอบขอที่ 1  

                   ใชสูตร   P      =   
f2

LRuR +  

                            P      =   คาระดับความยาก  
                            RU   =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง  
                            RL   =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมตํ่า  
                            f      =   จํานวนผูตอบในแตละกลุม  
                   แทนคาลงในสูตร  

                            P     =  
20

58+       

       =  0.65  

                        ข)  การคํานวณหาคาอํานาจจําแนก  ของขอสอบขอที่ 1  

                   ใชสูตร  D     =   
f

LRuR −  

                            D     =   คาอํานาจจําแนก  
                            RU   =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง  
                            RL   =   จํานวนผูตอบถูกในกลุมตํ่า  
                            f      =   จํานวนผูตอบในแตละกลุม  
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                   แทนคาลงในสูตร  

                            D     =  
10

58−      

        =  0.30  

                  1.2  การคํานวณหาคาความยาก และคาอํานาจจําแนกของแบบวัดทักษะ
กระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร  
                        ก)  การคํานวณหาคาระดับความยากของขอสอบขอที่ 1  

                   ใชสูตร P       =    
)LNUN(maxX

LRuR
+

+  

                           RU      =    ผลรวมของคะแนนของนักเรียนในกลุมสูง     
                           RL      =    ผลรวมของคะแนนของนักเรียนในกลุมตํ่า  
                           NU      =    จํานวนนักเรียนในกลุมสูง  
                           NL      =    จํานวนนักเรียนในกลุมตํ่า  
                           Xmax   =    คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้น  
                  แทนคาลงในสูตร  

                            P      =   
)1010(2

611
+
+      

=  0.425  
                        ข)  การคํานวณหาคาอํานาจจําแนก ของขอสอบขอที่ 1  

                   ใชสูตร  D       =     
UN)maxX(

LRuR −   

                           RU      =    ผลรวมของคะแนนของนักเรียนในกลุมสูง  
                           RL      =    ผลรวมของคะแนนของนักเรียนในกลุมตํ่า  
                           NU      =    จํานวนนักเรียนในกลุมสูง  
                           Xmax   =    คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้น  
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                  แทนคาลงในสูตร  

                            D      =     
)10)(2(

611−       

=  0.25  
 

1.3 การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร  
 

  สูตร KR20   : rxx   =   ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ Σ
− 2

xS
pq1

1k
k   

 

                           rxx     =    สัมประสิทธิ์ความเที่ยง  
                           k       =    จํานวนขอสอบในแบบทดสอบ  
                           p       =    สัดสวนของคนที่ตอบขอสอบไดถูกตอง  
                           q       =    สัดสวนของคนที่ตอบขอสอบแตละขอผิด  
   pq  =    ผลคูณของสัดสวนผูที่ตอบถูกและตอบผิด 
                           ∑pq  =    ผลบวกของ pq ของทุก ๆ ขอ  
                           2

xS       =    ความแปรปรวนของคะแนนของผูถูกทดสอบ 
 
  แทนคาลงในสูตร 

   rxx    =      ⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −

− 74.92
635.131

160
60  

=       0.78 
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                  1.4  การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

  ใชสูตร   α         =    ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ Σ
− 2

xS

2
1S1

1k
k  

 

   α   =    สัมประสิทธิ์ความเที่ยง 
                           k         =    จํานวนขอสอบ  
                           ∑ 2

1S      =    ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ  
                           2

xS         =    ความแปรปรวนของคะแนนของผูรับการทดสอบทั้งหมด  
 
  แทนคาลงในสูตร 

   α =   ⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −

55.64
30.121

29
30    

    =   0.63 
 
                  1.5  การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  
 

  ใชสูตร  α         =    ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ Σ
− 2

xS

2
1S1

1k
k  

 

   α   =    สัมประสิทธิ์ความเที่ยง 
                           k         =    จํานวนขอสอบ  
                           ∑ 2

1S      =    ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ  
                           2

xS         =    ความแปรปรวนของคะแนนของผูรับการทดสอบทั้งหมด 
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  แทนคาลงในสูตร 

   α   =    ⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −

13.687
37.281

47
48  

       =    0.88 
              2.  การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสราง 
เสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน ชั้น ป.6 ก. และ ป.6 ข.  
                  ก)  ทดสอบความแปรปรวนคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริม
ประสบ 
การณชีวิตของนักเรียนทั้งสองหอง  
                       ชั้น ป.6  ก.  X   =  68.56      2

1S   = 110.33        n1 = 25 คน  
                       ชั้น ป.6  ข.  X   =  66.88      2

2S   = 122.07        n2 = 25 คน  
                       ใช F-test มีสูตร คือ  

                            F  =   2
2S

2
1S   ,   df1   =   n1-1     ,  d f2  =  n2-1  

                       ตั้งสมมติฐาน  
                            H0    : 2

1σ    =   2
2σ     

                            H1     : 2
1σ    ≠   2

2σ        
                            α     =   .05    df1   =   24   ,   df2   =  24  
                      คาวิกฤติ   F    =   1.98  
                      แทนคาลงในสูตร  

                            F   =   
07.122
33.110      =    0.90  

                      คา  F  ที่ไดจากการคํานวณมีคาเทากับ  0.90  ซึ่งนอยกวาคาวิกฤติ F ระดับ
นัยสําคัญที่ .05  ที่อานไดจากตารางเทากับ 1.98 สรุปวา ความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน  
                  ข)  ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตของนักเรียนทั้งสองกลุม โดยการทดสอบคาที (t-test independent)  
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  ใชสูตร   t   =    

2N1N
2N1N

22N1N

2
2S2N2

1S1N
2X1X

+
⋅

−+
+

−    

                          1X   = คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริม 
   ประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้น ป.6 ก.  

                          2X   = คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม 
   สรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้น ป.6 ข.  

                          2
1S    = คาความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม 

        สรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน ชั้น ป.6 ก.  
                          2

2S  = คาความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม 
    สรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน ชั้น ป.6 ข.  

                          N1   =  จํานวนนักเรียนในชั้น ป.6  ก.  
                          N2  =   จํานวนนักเรียนในชั้น ป.6  ข. 
 
                      สมมติฐาน    H0  : µ1 = µ2 
                                      H1  :  µ1 ≠ µ2  
                              α   =  .05         df  =  48  
                      คาวิกฤต   t   =  2.00  
                      แทนคาในสูตร  
   t     =     

⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ +
⋅

−+
+

−

25x25
2525

22525
)07.122(25)33.110(25

88.6656.68  

                            t     =     
11.3
68.1   

                            t      =    0.54  
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                      คาทีที่คํานวณไดมีคาเทากับ  0.54  ซึ่งนอยกวาคาวิกฤติ t ที่ระดับนัยสําคัญ .05  
สรุปวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน
ทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน  
              3.  การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
หลังการทดลองของกลุมทดลอง และกลุมควบคุมดวยการทดสอบคาที (t-test)  
 
                   ใชสูตร   t       =       

)2
xyr1)(

2X
2

1X
2(

2X1X

−σ+σ

−        

 
                          1X       =  คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  

   หลังการทดลองของกลุมทดลอง  
                          2X      =  คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  

   หลังการทดลองของกลุมควบคุม  
                          

1Xσ    = ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของมัชฌิมเลชคณิต ของ  

          คะแนนของกลุมทดลอง  
                          

2Xσ   =  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของมัชฌิมเลชคณิต ของ  

    คะแนนของกลุมควบคุม  
                          rXY  =  สัมประสิทธิ์ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่วัดไดจาก 

     แบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร และแบบวัดทักษะ 
     กระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของ 
     นักเรียนที่ใชในการวิจัย 50 คน  
 

         สมมติฐาน    H0  :  µ1 = µ2 
                                      H1  :  µ1 > µ2  
                              α   =  .05         df  =  47  
                      คาวิกฤต   t   =  1.671 
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                      แทนคาในสูตร  
   t    =   

⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ +

−
2)91.0(12)89.2(2)84.2(

88.6392.74  

    
               11.04    t    =         1.68 
 
   t    =         6.57 

คาทีที่ไดคํานวณไดมีคาเทากับ 6.57  ซึ่งมากกวาคาวิกฤติ t ที่ระดับนัยสําคัญ .05   
สรุปวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังการทดลองของนักเรียนกลุม
ทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
              4.  การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรหลังการ
ทดลอง 
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยการทดสอบคาที (t-test)  
                  ใชสูตร   t  =    

)2
xyr1)(

2X
2

1X
2(

2X1X

−σ+σ

−  

                          1X  =  คาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  
    หลังการทดลองของกลุมทดลอง 

                          2X    =  คาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  
    หลังการทดลองของกลุมควบคุม   
 
 

                          
1Xσ  =  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของมัชฌิมเลชคณิต  

     ของคะแนนของกลุมทดลอง  
                          

2Xσ  =  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของมัชฌิมเลชคณิต  

     ของคะแนนของกลุมควบคุม  
                          rXY  =  สัมประสิทธิ์ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ของคะแนนเจตคติ 
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     ทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของนักเรียนที่ใช
ใน 

              การวิจัย 50 คน 
 

สมมติฐาน    H0  :  µ1 = µ2 
                                H1  :  µ1 > µ2  
                              α   =  .05         df  =  47  
                      คาวิกฤต   t   =  1.671 
                      แทนคาในสูตร  
   t    =   

⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ +

−
2)34.0(12)184.3(2)105.3(

96.1426.153  

                            t     =     
181.4
64.10   

                            t      =    2.54  
  
              คาทีที่คํานวณไดมีคาเทากับ 2.54  ซึ่งมากกวาคาวิกฤติ t ที่ระดับนัยสําคัญ .05 สรุปวา 
คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร หลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุม
ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ภาคผนวก  ง 
 
- กําหนดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
- คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้น ป.6 ก  
   และ ป.6 ข  
- คะแนนจากแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลอง ของกลุมทดลองและ 
   กลุมควบคุม  
- คะแนนจากแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของกลุม 
   ทดลอง  และกลุมควบคุม  
- คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลองของกลุมทดลองและ 
  กลุมควบคุม  
- คะแนนจากแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของกลุมทดลองและ 
  กลุมควบคุม  
- คาระดับความยาก และคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
- คาระดับความยากและคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
- จํานวนขอของแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร  
- จํานวนขอของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
- จํานวนขอของแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  
- เฉลยแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร  
- เฉลยแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
- เฉลยแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  
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ตารางที่ 15  กําหนดการเรียนการสอนของกลุมทดลอง  
วัน เวลา แผนการสอนที่ 

อังคารที่ 20 พฤศจิกายน 2544   
พุธที่ 21 พฤศจิกายน 2544    
อังคารที่ 27 พฤศจิกายน 2544  
อังคารที่ 27 พฤศจิกายน 2544   
พุธที่ 28 พฤศจิกายน 2544   
อังคารที่ 4 ธันวาคม 2544  
อังคารที่ 11 ธันวาคม 2544   
พุธที่ 12 ธันวาคม 2544   
อังคารที่ 18 ธันวาคม 2544   
พุธที่ 19   ธันวาคม 2544   
อังคารที่ 25 ธันวาคม 2544   
พุธที่ 2  มกราคม 2545   
อังคารที่ 8 มกราคม 2545  
พุธที่ 9 มกราคม 2545   
อังคารที่ 15 มกราคม 2545   
พุธที่ 16 มกราคม 2545   
อังคารที่ 22 มกราคม 2545   
พุธที่ 23 มกราคม 2545   
อังคารที่ 29 มกราคม 2545  
พุธที่ 30 มกราคม 2545  
อังคารที่ 5 กุมภาพันธ 2545   
พุธที่ 6 กุมภาพันธ 2545 

8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 

13.30-15.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 

* ทดสอบ 
* ทดสอบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

* ทดสอบ 
* ทดสอบ 
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ตารางที่ 16  กําหนดการเรียนการสอนของกลุมควบคุม  
วัน เวลา แผนการสอนที่ 

พฤหัสบดีที่ 22 พฤศจิกายน 2544   
ศุกรที่ 23 พฤศจิกายน 2544   
พฤหัสบดีที่ 29 พฤศจิกายน 2544  
ศุกรที่ 30 พฤศจิกายน 2544   
พฤหัสบดีที่ 6 ธันวาคม 2544   
ศุกรที่ 7 ธันวาคม 2544  
พฤหัสบดีที่ 13 ธันวาคม 2544   
ศุกรที่ 14 ธันวาคม 2544   
พฤหัสบดีที่ 20 ธันวาคม 2544  
ศุกรที่ 21 ธันวาคม 2544   
พฤหัสบดีที่ 27 ธันวาคม 2544   
ศุกรที่ 28 ธันวาคม 2544   
พฤหัสบดีที่ 3 มกราคม 2545   
ศุกรที่ 4  มกราคม 2545   
พฤหัสบดีที่ 10 มกราคม 2545  
ศุกรที่ 11 มกราคม 2545   
พฤหัสบดีที่ 17 มกราคม 2545   
ศุกรที่ 18 มกราคม 2545  
พฤหัสบดีที่ 24 มกราคม 2545   
ศุกรที่ 25  มกราคม 2545   
พฤหัสบดีที่ 31 มกราคม 2545   
ศุกรที่ 1 กุมภาพันธ 2545 

8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 
8.30-11.30 

* ทดสอบ 
* ทดสอบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

* ทดสอบ 
* ทดสอบ 
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ตารางที่ 17  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน 
       ชั้น  ป.6 ก   และ  ชั้น  ป.6 ข 
 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต นักเรียนคนที่ 
ป. 6 ก. ป. 6 ข. 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 

52 
53 
55 
56 
57 
59 
59 
62 
62 
63 
65 
66 
67 
69 
73 
74 
75 
76 
76 

51 
53 
53 
54 
56 
56 
57 
58 
60 
60 
64 
67 
68 
68 
69 
70 
70 
70 
72 
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ตารางที่ 17 (ตอ)  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน 
   ชั้น  ป.6 ก   และ ชั้น  ป.6 ข   
 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต นักเรียนคนที่ 

ป. 6 ก. ป. 6 ข. 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

78 
79 
80 
85 
86 
87 

73 
79 
82 
85 
88 
89 

∑X 
X 

S.D. 
S.D.2 

1714 
68.56 
10.72 
114.91 

7672 
66.88 
11.28 
127.23 
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ตารางที่ 18  คะแนนจากแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลอง ของ 
                   กลุมทดลอง และกลุมควบคุม 
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

41 
40 
38 
37 
36 
35 
35 
34 
33 
33 
33 
32 
30 
30 
30 
30 
29 
28 

52 
50 
45 
45 
44 
41 
45 
40 
35 
39 
38 
35 
34 
37 
38 
39 
36 
34 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

39 
39 
38 
38 
37 
36 
36 
35 
35 
33 
32 
32 
32 
31 
31 
28 
27 
26 

45 
43 
40 
41 
40 
40 
35 
40 
36 
37 
38 
34 
30 
33 
29 
28 
30 
25 
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ตารางที่ 18  (ตอ) คะแนนจากแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลอง ของ  
               กลุมทดลอง และกลุมควบคุม   

 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 

คนที่ กอนการ 
ทดลอง 

หลังการ 
ทดลอง 

นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

27 
26 
26 
25 
24 
24 
24 

30 
30 
32 
30 
31 
25 
27 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

26 
26 
26 
25 
25 
24 
21 

30 
29 
25 
25 
27 
22 
23 
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ตารางที่ 19  คะแนนจากแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอน และหลังการทดลอง  
                   ของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม   
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

43 
41 
38 
37 
37 
36 
34 
34 
33 
32 
31 
30 
30 
30 
28 
27 
27 
26 

54 
49 
43 
45 
47 
45 
42 
40 
44 
39 
40 
38 
39 
37 
35 
33 
35 
34 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

42 
40 
39 
37 
36 
36 
35 
35 
32 
30 
30 
29 
29 
28 
27 
26 
25 
24 

47 
43 
42 
40 
40 
39 
40 
37 
30 
32 
31 
25 
27 
30 
31 
27 
29 
22 
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ตารางที่ 19 (ตอ)  คะแนนจากแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลอง  
              ของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม   

 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 

คนที่ กอนการ 
ทดลอง 

หลังการ 
ทดลอง 

นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

25 
25 
23 
21 
21 
20 
20 

30 
37 
30 
31 
25 
26 
23 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

24 
24 
23 
22 
20 
19 
17 

25 
27 
20 
24 
23 
21 
20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 180 

ตารางที่ 20  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลอง ของกลุม 
       ทดลอง และกลุมควบคุม   
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

84 
81 
76 
74 
73 
71 
69 
68 
66 
65 
64 
62 
60 
60 
58 
57 
56 
54 

106 
99 
88 
90 
91 
86 
87 
80 
79 
78 
78 
73 
73 
74 
73 
72 
71 
68 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

81 
79 
77 
75 
73 
72 
71 
70 
67 
65 
63 
61 
61 
60 
58 
57 
53 
51 

92 
86 
82 
81 
80 
79 
75 
77 
66 
69 
69 
59 
57 
63 
60 
55 
59 
47 
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ตารางที่ 20 (ตอ) คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลอง ของกลุม 
   ทดลอง และกลุมควบคุม   
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

52 
51 
49 
46 
45 
44 
44 

60 
67 
62 
61 
56 
51 
50 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

50 
50 
49 
47 
45 
43 
41 

55 
56 
45 
49 
50 
43 
43 
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ตารางที่ 21  คะแนนจากแบบวัดคติทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง 
       และกลุมควบคุม 
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

165 
165 
164 
164 
158 
158 
156 
154 
152 
151 
150 
146 
146 
145 
145 
144 
143 
142 

176 
180 
172 
171 
160 
165 
168 
170 
160 
156 
155 
149 
156 
152 
154 
156 
152 
149 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

168 
167 
164 
163 
158 
154 
153 
150 
149 
148 
144 
143 
140 
139 
136 
135 
134 
132 

175 
168 
166 
168 
160 
152 
158 
148 
148 
144 
145 
140 
140 
135 
138 
142 
130 
135 
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ตารางที่ 21(ตอ) คะแนนจากแบบวัดคติทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง 
   และกลุมควบคุม  
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

นักเรียน 
คนที่ กอนการ 

ทดลอง 
หลังการ 
ทดลอง 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

136 
133 
132 
127 
124 
120 
120 

141 
136 
141 
128 
131 
122 
126 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

131 
130 
128 
127 
126 
124 
123 

132 
130 
135 
125 
120 
119 
121 
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ตารางที่ 22 คาระดับความยาก และคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบความรูทาง 
     วิทยาศาสตร 

 
ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 

0.65 
0.50 
0.60 
0.65 
0.60 
0.60 
0.40 
0.20 
0.60 
0.80 
0.50 
0.60 
0.65 
0.75 
0.65 
0.70 
0.60 
0.60 
0.65 
0.50 
0.45 

0.30 
0.40 
0.20 
0.30 
0.40 
0.40 
0.40 
0.20 
0.20 
0.40 
0.20 
0.60 
0.60 
0.20 
0.50 
0.60 
0.30 
0.20 
0.30 
0.20 
0.30 
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ตารางที่ 22 (ตอ) คาระดับความยาก และคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบความรูทาง 
 วิทยาศาสตร 

 
ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 

0.65 
0.70 
0.40 
0.70 
0.60 
0.70 
0.60 
0.40 
0.70 
0.70 
0.65 
0.35 
0.60 
0.45 
0.60 
0.40 
0.40 
0.55 
0.40 
0.65 

0.30 
0.20 
0.20 
0.40 
0.20 
0.20 
0.20 
0.20 
0.60 
0.20 
0.30 
0.30 
0.20 
0.20 
0.20 
0.20 
0.20 
0.30 
0.40 
0.50 
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ตารางที่ 22 (ตอ) คาระดับความยาก และคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบความรูทาง 
             วิทยาศาสตร 

 
ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 
55 
56 
57 
58 
59 
60 

0.70 
0.60 
0.75 
0.70 
0.40 
0.40 
0.65 
0.50 
0.45 
0.70 
0.40 
0.70 
0.35 
0.60 
0.70 
0.55 
0.40 
0.80 
0.70 

0.20 
0.20 
0.30 
0.40 
0.20 
0.20 
0.30 
0.20 
0.40 
0.20 
0.40 
0.50 
0.30 
0.20 
0.20 
0.50 
0.20 
0.20 
0.60 
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ตารางที่ 23  คาระดับความยากและคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบวัดทักษะกระบวน 
        การทางวิทยาศาสตร  
 
ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

0.425 
0.40 
0.475 
0.35 
0.40 
0.35 
0.50 
0.55 
0.40 
0.45 
0.45 
0.40 
0.375 
0.25 
0.50 
0.30 
0.35 
0.225 
0.25 
0.25 

0.25 
0.20 
0.45 
0.30 
0.20 
0.30 
0.40 
0.30 
0.20 
0.50 
0.30 
0.40 
0.35 
0.20 
0.20 
0.10 
0.30 
0.25 
0.30 
0.20 
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ตารางที่ 23 (ตอ)  คาระดับความยากและคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบวัดทักษะกระบวน 
   การทางวิทยาศาสตร  
 
ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
 

0.20 
0.20 
0.25 
0.30 
0.30 
0.25 
0.20 
0.40 
0.35 
0.35 

0.30 
0.20 
0.20 
0.20 
0.30 
0.20 
0.20 
0.40 
0.30 
0.30 
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ตารางที่ 24  จํานวนขอของแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
 

เนื้อหา ขอที่ จํานวนขอ 
การแพรพันธุพืช 
 
การแพรพันธุสัตว 
 
ส่ิงแวดลอม 
 
แสง 
 
รวม 

1-15 
 

16-30 
 

34-45 
 

46-60 

15 
 

15 
 

15 
 

15 
 

60 
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ตารางที่  25  จํานวนขอของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร 
 

เนื้อหา ขอที่ จํานวนขอ 
ทักษะการสังเกต 
ทักษะการวัด 
ทักษะการจําแนกประเภท 
ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 
ทักษะการสื่อความหมาย 
ทักษะการพยากรณ 
ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
ทักษะการกําหนดนิยมเชิงปฏิบัติการ 
ทักษะการทดลอง 
ทักษะการตีความหมายของขอมูล 
 

รวม 
 

1-3 
1-3 
1-3 
1-3 
1-3 
1-2 
1-3 
1-3 
1-3 
1-2 
1-2 

3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
2 
2 
 

30 
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ตารางที่ 26  จํานวนขอของแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร 
 

เนื้อหา ขอที่ จํานวนขอ 
ความอยากรูอยากเห็น 
ความมีเหตุผล 
การไมดวนลงขอสรุป 
ความใจกวาง 
ความซื่อสัตย 
ความมีระเบียบและรอบคอบ 
ความรับผิดชอบและความเพียรพยายาม 
การใชความคิดเชิงวิพากษวิจารณ 
 

รวม 
 

1,   9, 17, 25, 33, 41 
2, 10, 18, 26, 34, 42 
3, 11, 19, 27, 35, 43 
 4,12, 20 , 28, 36, 44 
5, 13, 21, 29, 37, 45 
6, 14, 22, 30, 38, 46 
7, 15, 23, 31, 39, 47 
8, 16, 24, 32, 40, 48 

 

6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
 

48 
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ตารางที่  27  เฉลยแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
 

ขอที่ เฉลย ขอที่ เฉลย 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 

ข 
ก 
ง 
ก 
ข 
ค 
ค 
ง 
ง 
ง 
ข 
ง 
ง 
ค 
ค 
ง 
ง 
ค 
ก 
ค 
ง 

22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 

ก 
ข 
ข 
ก 
ค 
ง 
ค 
ง 
ง 
ก 
ง 
ค 
ข 
ค 
ก 
ค 
ง 
ข 
ก 
ข 
ง 
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ตารางที่  27 (ตอ)  เฉลยแบบทดสอบความรูทางวิทยาศาสตร 
 

ขอที่ เฉลย ขอที่ เฉลย 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
 

ง 
ค 
ง 
ค 
ค 
ข 
ข 
ข 
ค 
ค 

53 
54 
55 
56 
57 
58 
59 
60 

ก 
ง 
ข 
ข 
ค 
ค 
ค 
ง 
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กิจกรรมที่ 1  ทักษะการสังเกต  
1.  ลักษณะของลูกอมกอนเคี้ยว   
     เปนทรงกลมสีขาว มีเนื้อแข็ง มีกลิ่นมิ้นต  
2.  ลักษณะของลูกอมระหวางเคี้ยว   
     มีรสมิ้นต มีรสหวานออนนิ่มในขณะเคี้ยว    
3.  ลักษณะของของเหลว   
     มีสีแดง มีรสหวาน มีกลิ่นหอม มีฟองอากาศเกาะอยูขางแกว มีรสซา  

กิจกรรมที่ 2  ทักษะการวัด  
1.  หนังสือเรียนมีความกวาง 18.5  เซนติเมตร  
2.  น้ําในแกวมีอุณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส  
3.  3.1  เครื่องที่ใชวัดเสนรอบวงของลูกฟุตบอลคือ เสนดาย, ไมบรรทัด  

          3.2  เครื่องมือที่ใชวัดมวลของสมเขียวหวาน คือ  เครื่องชั่งน้ําหนัก  
          3.3  เครื่องมือที่ใชวัดปริมาตรของน้ําอัดลมคือ กระบอกตวง บิกเกอร  
กิจกรรมที่ 3  ทักษะการจําแนกประเภท  

1.   1.1  ลูกอมกลุม 1  มีสีแดง  
       1.2  ลูกอมกลุม 2  มีสีสม  

 1.3  ลูกอมกลุม 3  มีสีเหลือง  
2.    2.1  ลูกอมกลุม 4  เปนรูปหัวใจ  

   2.2  ลูกอมกลุม 5  เปนรูปวงกลม  
   2.3  ลูกอมกลุม 6  เปนรูปวงรี  

3.  รูปภาพที่เรียงลําดับตามความยากมากไปหานอย คือ   
ภาพที่ 1   
ภาพที่ 3   
ภาพที่ 2  

เฉลย 
แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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กิจกรรมที่ 4  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล  
1. 1.1  ของเหลวในแกวใบที่ 1  คือ น้ํามะนาวใส  

    1.2  ของเหลวในแกวใบที่ 2  คือ น้ําอัดลมใส  
    1.3  ขวดเหลวในแกวใบที่ 3  คือ น้ําเปลา  

2.   และ 3. ชื่อภาพและเหตุผลประกอบ ควรสอดคลองกันโดยตรงจากความเหมาะสม 
      ตามเกณฑที่ตั้งไว  

กิจกรรมที่ 5  ทักษะการสื่อความหมาย  

 1. 1.1  นําเสนอขอมูลในรูปตาราง  
ประเภทของสัตวแบงตามลักษณะการกินอาหาร 

สัตวที่กินพืช สัตวที่กินสัตว สัตวที่กินทั้งพืชและสัตว 
ขาง 
กระตาย 
กระรอก 
วัว 

เสือ 
สิงโต 
ปลาฉลาม 

นก 
สุนัข 
แมว 

    1.2  นําเสนอเปนความเรียง  
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 2. 2.1  นําเสนอขอมูลเปนรูปกราฟเสน  
 
  ความสูงของกุหลาบ (cm) 
   40 
   35 
   30 
   25 
   20 
   15 
   10 
     5          ระยะเวลา (สัปดาห) 
         0    1    2  3 4 5 6 
    
  2.2  นําเสนอเปนแผนภูมิแทง  
   40 
   35 
   30 
   25 
   20 
   15 
   10 
     5          ระยะเวลา (สัปดาห) 
         0    1    2  3 4 5  
 3. ลักษณะของกระบือ  
       มีเขาสีดํา มีส่ีขา  ลําตัวมีสีดํา เลี้ยงไวใชไถนา  กินหญาและฟางเปนอาหาร  
   นกเอี้ยงชอบเกาะที่หลัง  
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กิจกรรมที่ 6  ทักษะการพยากรณ  

1.   1.1  ตนถั่วสูง 60 เซนติเมตร  
         1.2  สัปดาหที่ 5  

2.   2.1  หอยทากยาว 13 เซนติเมตร  
         2.2  สัปดาหที่ 6  
กิจกรรมที่ 7  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  

1.   ตัวแปรตน คือ ดินเหนียว ดินรวน  ดินทราย  
       ตัวแปรตาม คือ ปริมาณน้ําที่ไหลผานดินทั้ง  3 ชนิด  
       ตัวแปรควบคุม คือ ปริมาณดิน ปริมาณน้ํา ภาชนะที่ใสดินและใสน้ํา  
 2.   ตัวแปรตน คือ ปริมาณน้ําตาล  
       ตัวแปรตาม คือ ความสดของดอกกุหลาบ  
       ตัวแปรควบคุม คือ ขนาด อายุของดอกกุหลาบ เวลาที่สังเกต ปริมาณน้ํา สถานที่  
 3.   ตัวแปรตน คือ เศษอาหาร อาหารสําเร็จรูปของสุนัข  
       ตัวแปรตาม คือ การเจริญเติบโตของสุนัข  
       ตัวแปรควบคุม คือ ชนิดพันธุสุนัข  ขนาดอายุของสุนัข ปริมาณอาหาร เวลาที่ให 
              อาหาร  
กิจกรรมที่ 8  ทักษะการตั้งสมมติฐาน  

1.  สมมติฐานคือ   - ถาปริมาณชองวางในดินมากน้ําจะไหลผานไดมากแลวดินทราย 
     เปนดินที่น้ําไหลผานไดมากที่สุด  

     - ถาปริมาณชองวางในดินนอย น้ําจะไหลผานไดนอย แลวดินเหนียว 
   เปนดินที่น้ําไหลผานไดนอยที่สุด  

2.  สมมติฐานคือ  - ถาวัตถุสีเขมดูดความรอนไดดีแลว ผาสีดําจะแหงเร็วกวาผาสีขาว  
                     - ถาวัตถุสีออนดูดความรอนไดไมดี แลวผาสีขาวจะแหงชากวาผาสีดํา  

3.  อาจจะทําใหทองไมผูก เพราะนมเปรี้ยวมีสวนผสมของน้ําผลไมซึ่งชวยในการขับถาย
ได  
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กิจกรรมที่ 9  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  

1.   1.1  ตัวแปรตน คือ น้ํา แอลกอฮอล  
            วัดไดจาก ปริมาตร  100 ลูกบาศกเซนติเมตร  
      1.2  ตัวแปรตาม คือ การระเหยของน้ําและแอลกอฮอล  
             วัดไดจาก ปริมาตรของน้ําและแอลกอฮอลที่หายไป  
 2.  เจริญเติบโต คือ พืชมีขนาดใหญข้ึน สูงขึ้น มีปริมาณใบมากขึ้น  
 3.  ความแข็งแรงของคน คือ น้ําหนักเบา ยกของหนักไดปริมาณมาก ทํางานหนักไดเปน 
      เวลานานติดตอกันโดยไมเหนื่อยงาย  
กิจกรรมที่ 10  ทักษะการทดลอง  
1.  ชื่อการทดลอง     การทําใหน้ําสะอาด  
     อุปกรณ          น้ํา บิกเกอร ที่กั้นลม ตะแกรงลวด ตะเกียงแอลกอฮอล สารสม  
     สมมติฐาน        ถาน้ําสะอาดเปนน้ําใส ไมมีสี ไมมีตะกอน ไมมีกลิ่นแลว การตมน้ําจะทํา 

ใหน้ําสะอาดกวาการแกวงสารสม  
    นิยามเชิงปฏิบัติการ น้ําสะอาด คือ น้ําที่ใส ไมมีสี ไมมีกลิ่น ไมมีตะกอน  
    ตัวแปรตน      คือ  การตมน้ํา การแกวงสารสม  
    ตัวแปรตาม     คือ  ความสะอาดของน้ํา  
    ตัวแปรควบคุม คือ  ปริมาณของน้ําความสะอาดของน้ํา  
    วิธีทดลอง  
     1.  นําน้ํามาใสบิกเกอร 2 บิกเกอร  แลวสังเกตความใสสะอาดของน้ํา  
     2.  นําน้ําในบิกเกอรที่ 1  ไปตมจนเดือด แลวสังเกต  
     3.  นําน้ําในบิกเกอรที่ 2  ไปแกวงสารสม แลวสังเกต  
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 บันทึกผลการทดลอง  
ลักษณะของน้ําที่สังเกตได 

หลังการทดลอง 
กอนการทดลอง 

การตม การแกวงสารสม 
1. ใส 
2. ไมมีสี 
3.  มีตะกอนปะปนอยู 
 
 

1. ใส 
2. ไมมีกลิ่น 
3. มีตะกอนเล็กนอย 

1. ใส 
2. ไมมีกลิ่น 
3. มีตะกอนปะปนอยูบาง 

 

2.  ใชกระบอกตวงใสบิกเกอรในปริมาณที่เทากัน  
 
กิจกรรมที่ 11  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  

1.   1.1  ตําบลหนองทัพไทยจายคาไฟฟา 40,000  บาท  
1.2 ป พ.ศ. 2544  
1.3 ตั้งแตป พ.ศ. 2540-2544 ตําบลหนองทัพไทย ใชไฟฟาและน้ําประปา เปน

จํานวน เพิ่มข้ึนทุกป  
2. 2.1  ตุมน้ําหนักขนาด 1,000 กรัม  

2.2  ยางจะยืด  10  เซนติเมตร  
      2.3  เมื่อตุมน้ําหนักมีขนาดใหญขึ้นยางจะยืดออกมากขึ้น  
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คําชี้แจง  
1.  จํานวนขอสอบทั้งหมด 30  ขอ  คะแนนเต็ม  60 คะแนน  
2.  เวลาที่ใชในการทดสอบ 2 ชั่วโมง  30 นาที  
3.  ขอสอบทั้งหมดมี 11 ทักษะ ใหนักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมที่กําหนดใหในแบบทดสอบ  
     แลวตอบคําถามในแบบทดสอบ  
4.  ทักษะการวัด ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลทดสอบ 
     เปนรายบุคคล  
5.  ในแตละกิจกรรมประกอบดวยทักษะตาง ๆ ดังนี้  
 
กิจกรรมที่ 1  ทักษะการสังเกต จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 10  นาที  
กิจกรรมที่ 2  ทักษะการวัด จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 3  ทักษะการจําแนกประเภท จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15  นาที   
กิจกรรมที่ 4  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 10 นาที  
กิจกรรมที่ 5  ทักษะการสื่อความหมาย จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 6  ทักษะการพยากรณ จํานวนขอสอบ 2 ขอ เวลา 10 นาที  
กิจกรรมที่ 7  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 8  ทักษะการตั้งสมมติฐาน จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 9  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ จํานวนขอสอบ 3 ขอ เวลา 10 นาที  
กิจกรรมที่ 10  ทักษะการทดลอง จํานวนขอสอบ 2 ขอ เวลา 15 นาที  
กิจกรรมที่ 11  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป จํานวนขอสอบ 2 ขอ  

เวลา 15 นาที  

คูมือดําเนินการสอบ 
แบบวัดกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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ทักษะที่ 1     ทักษะการสังเกต  
จํานวนขอทดสอบ  3  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   10  นาที  
อุปกรณ  
              1.  ลูกอม  
              3.  แบบทดสอบ  
              2.  น้ําอัดลม  
วิธีดําเนินการทดสอบ   (สอบพรอมกันทั้งหองเรียน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่ง โดยใหแตละโตะอยูหางกันพอสมควร เพื่อมิให 

       นักเรียนลงอกคําตอบกันได  
              2.  แจกอุปกรณและแบบทดสอบ (โดยคว่ําแบบทดสอบ) ไวบนโตะแตละโตะ โตะละชุด  
              3.  ใหนักเรียนเขานั่งประจําโตะ ตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัวกระดาษคําตอบ 

       ใหเรียบรอย  
              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจอุปกรณและจํานวนหนาของแบบ 

       ทดสอบ ใหเวลา 5 นาที เมื่อหมดเวลาใหทุกคนสงแบบทดสอบ  
เกณฑการใหคะแนน  
ขอ 1  
              บอกลักษณะลูกอมกอนเคี้ยวไดถูกตอง 3 ลักษณะ  โดยไมซ้ํากัน ให 2 คะแนน  
              บอกลักษณะลูกอมกอนเคี้ยวไดถูกตอง 2 ลักษณะ  โดยไมซ้ํากัน ให 1 คะแนน  
              บอกลักษณะลูกอมกอนเคี้ยวไดถูกตองต่ํากวา 2 ลักษณะ หรือไมตอบ ให 0 คะแนน  
ขอ 2            
              บอกลักษณะลูกอมขณะเคี้ยวไดถูกตอง 3 ลักษณะ โดยไมซ้ํากัน ให 2 คะแนน  
              บอกลักษณะลูกอมขณะเคี้ยวไดถูกตอง 2 ลักษณะ โดยไมซ้ํากัน ให 1 คะแนน  
              บอกลักษณะลูกอมขณะเคี้ยวไดถูกตองต่ํากวา 2 ลักษณะ หรือไมตอบให 0 คะแนน  

สําหรับผูดําเนินการทดสอบ 
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ขอ 3            
              บอกลักษณะของน้ําอัดลมไดถูกตอง 3 ลักษณะ โดยไมซ้ํากันให 2 คะแนน  
              บอกลักษณะของน้ําอัดลมไดถูกตอง 2 ลักษณะ โดยไมซ้ํากันให 1 คะแนน  
              บอกลักษณะของน้ําอัดลมไดถูกตองต่ํากวา 2 ลักษณะ หรือไมตอบให 0 คะแนน  
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ทักษะที่ 2    ทักษะการวัด  
จํานวนขอทดสอบ   3  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   15  นาที  
อุปกรณ           1.  เทอรโมมิเตอรวัดไข  1 อัน   

2.  เทอรโมมิเตอรทดลอง  1 อัน  
3.  ไมบรรทัดขนาด 12 นิ้ว 1 อัน   
4.  ตลับเมตร  1 ตลับ   
5.  เครื่องชั่งน้ําหนัก  1 เครื่อง    
6.  เข็มฉีดยา  1 อัน   
7.  กระบอกตวง  1 อัน   
8.  หนังสือเรียน  1 เลม  
9.  แกวน้ํา 1 ใบ  
10. เสนดาย  1  เสน   
11. น้ํา  300 ลูกบาศกเซนติเมตร  

วิธีดําเนินการทดสอบ  (ทดสอบเปนรายบุคคล คร้ังละ  1  คน)  
              1.  จัดโตะเพื่อดําเนินการสอบ ดังรูป  
 
   
 
    
    

 2.  เตรียมอุปกรณ และแบบทดสอบทักษะการวัดไวบนโตะใหเรียบรอย ดังแสดงในรูป  
              3.  เรียกนักเรียนเขามาทดสอบตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ คร้ังละ 1 คน  
              4.  ขอสอบ 1-2 ใหนักเรียนอานคําถามแลวปฏิบัติตาม พรอมทั้งตอบคําถามในแบบ 

สําหรับผูดําเนินการทดสอบ 

ผูดําเนินการสอบ 

นักเรียนที่ทดสอบ 

อุปกรณกิจกรรมที่ 2 อุปกรณและแบบทดสอบกิจกรรมที่ 2 
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       ทดสอบ เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนคนตอไปเขามาสอบ ปฏิบัติเชนนี้จนครบทุกคนแลว   
       จึงเริ่มทําการทดสอบกิจกรรมขอที่ 3 ตอไป  

              5.  ใหนักเรียนดูอุปกรณบนโตะ แลวอานคําถามขอที่ 3 พรอมทั้งตอบคําถาม  
เกณฑการใหคะแนน  
ขอ 1  
              วัดถูกตองและอานคาถูกตองให                              2  คะแนน  
              วัดถูกตอง แตอานคาคลาดเคลื่อนไมเกิน + 1 มิลลิเมตร ให      2  คะแนน  
              วัดถูกตองแตอานคาคลาดเคลื่อนเกิน + 1 มิลลิเมตร ให         1  คะแนน  
              นอกจากนี้ให                                            0  คะแนน  
ขอ 2  
              วัด อานคา และบอกหนวยถูกตองให                         2  คะแนน  
              วัดถูกตอง อานคาคลาดเคลื่อนไมเกิน + 1 องศาเซลเซียส   
              แตบอกหนวยไดถูกตอง                                    2  คะแนน  
              วัดถูกตอง อานคาถูกตอง แตบอกหนวยไมถูกตอง ให            1  คะแนน  
              วัดถูกตอง อานคาคลาดเคลื่อนไมเกิน + 1 องศาเซลเซียส  
              แตบอกหนวยไมถูกตอง ให                                 1  คะแนน  
              วัดถูกตอง อานคาคลาดเคลื่อนไมเกิน + 1 องศาเซลเซียส  
              แตบอกหนวยไมถูกตอง ให                                 1  คะแนน  
              นอกจากนี้ให                                            0  คะแนน  
ขอ 3  
              เลือกเครื่องวัดไดถูกตอง  3  ขอ ให                        2  คะแนน  
              เลือกเครื่องวัดไดถูกตอง  2  ขอ ให                        1  คะแนน  
              เลือกเครื่องวัดไดถูกตองต่ํากวา  2  ขอ หรือไมตอบ ให        0  คะแนน  
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ทักษะที่ 3   ทักษะการจําแนกประเภท  
จํานวนขอทดสอบ        3  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   15  นาที  
อุปกรณ  
              1.  ลูกอมรูปทรงสี่เหลี่ยมที่มีสี ดังนี้  
                   1.1  ลูกอมสีสม     2  เม็ด  
                   1.2  ลูกอมสีแดง    2  เม็ด  
                   1.3  ลูกอมสีเหลือง  2  เม็ด  
              2.  ลูกอมรูปวงรีที่มีสีดังนี้  
                   2.1  ลูกอมสีสม     2  เม็ด  
                   2.2  ลูกอมสีแดง    2  เม็ด  
                   2.3  ลูกอมสีเหลือง  2  เม็ด  
              3.  ลูกอมรูปหัวใจที่มีสีดังนี้  
                   3.1  ลูกอมสีเหลือง  2  เม็ด  
                   3.2  ลูกอมสีสม     2  เม็ด  
                   3.3  ลูกอมสีแดง    2  เม็ด  
วิธีดําเนินการสอบ  (ทดสอบเปนรายบุคคล คร้ังละ  15  คน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่งจํานวน 3 แถว แถวละ  5 โตะ  โดยใหแตละโตะ 

       อยูหางกันพอสมควร เพื่อไมใหนักเรียนลอกคําตอบกันได  
              2.  แจกอุปกรณ และแบบทดสอบ (โดยคว่ําบัตรงานและแบบทดสอบ) ไวบนโตะนักเรียน 

       แตละโตะ โตะละ  1 ชุด        
  3.  ใหนักเรียนชุดแรก (15 คน) เขานั่งประจําโตะตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัว 
       กระดาษคําตอบใหเรียบรอย  

              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจสอบอุปกรณ และแบบทดสอบ  

สําหรับผูดําเนินการทดสอบ 
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              5.  ใหสัญญาณเริ่มปฏิบัติกิจกรรมในขอ 1 และ ขอ 2  แลวตอบคําถามขอ 1 และขอ 2  
       เมื่อหมดเวลาใหทุกคนหยุดปฏิบัติกิจกรรม สงแบบทดสอบ  

              6.  ใหนักเรียนชุดใหมเขามาทดสอบเชนเดียวกันกับนักเรียนชุดแรก ปฏิบัติเชนนี้จนครบ 
       ทุกคน แลวจึงเริ่มทําการทดสอบกิจกรรมที่ 4 ตอไป  

เกณฑการใหคะแนน  
ขอ 1 และ ขอ 2  
              บอกเกณฑการแบงลูกอมไดถูกตอง ทั้ง 3 กลุม ให               2  คะแนน  
              บอกเกณฑการแบงลูกอมไดถูกตอง 2 กลุม ให                  1  คะแนน  
              บอกเกณฑการแบงลูกอมไดถูกตองต่ํากวา 2 กลุม หรือไมตอบ ให   0  คะแนน  
ขอ 3  
              เรียงลําดับไดถูกตอง ให                                  2  คะแนน  
              เรียงผิดหรือไมตอบ ให                                   0  คะแนน  
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ทักษะที่ 4    ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล  
จํานวนขอทดสอบ    3  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   10  นาที  
อุปกรณ  
              1.  น้ํามะนาวใส   1  แกว  
              2.  น้ําอัดลมใส    1  แกว  
              3.  น้ําเปลา       1  แกว  
              4.  หลอดดูด      3  หลอด  
วิธีดําเนินการทดสอบ (ทดสอบเปนรายบุคคล คร้ังละ  1  คน)  
              1.  จัดโตะเพื่อดําเนินการสอบ  ดังรูป  
 

นักเรียนที่ทดสอบ 
 

อุปกรณและแบบทดสอบกิจกรรมที่ 4 
 

ผูใหการทดสอบ 
 
              2.  เตรียมอุปกรณและแบบทดสอบการลงความเห็นจากขอมูลไวบนโตะดังแสดงในรูป  
              3.  เรียกนักเรียนเขามาทดสอบตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ คร้ังละ  1 คน  
              4.  ใหนักเรียนอานแบบทดสอบ ทํากิจกรรมตามแบบทดสอบแลวตอบคําถาม เมื่อหมด 

       เวลาใหสงแบบทดสอบ แลวใหนักเรียนคนตอไปเขามาทดสอบ ปฏิบัติเชนนี้จนครบ 
       ทุกคน  

 

 

สําหรับผูดําเนินการทดสอบ 
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เกณฑการใหคะแนน  
ขอ 1  
              ตอบชนิดของเหลวถูกตองทั้ง  3 ขวด           ให   2  คะแนน  
              ตอบชนิดของเหลวขวดใดคนหนึ่งถูกตอง          ให   1  คะแนน  
              ตอบไมถูกหรือไมตอบ                        ให   0  คะแนน  
ขอ 2 และขอ 3  
              ตั้งชื่อภาพได  พรอมบอกเหตุผลได             ให   2  คะแนน  
              ตั้งชื่อภาพได แตบอกเหตุผลไมได              ให   1  คะแนน              
              ไมตอบ                                   ให   0  คะแนน  
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ทักษะที่ 5   ทักษะการสื่อความหมาย  
จํานวนขอทดสอบ        3  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   10  นาที  
วิธีดําเนินการทดสอบ  (ทดสอบพรอมกันทั้งหองเรียน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่ง โดยใหแตละโตะอยูหางกันพอสมควร เพื่อ
ไมให 

      นักเรียนลอกคําตอบกันได  
              2.  แจกแบบทดสอบ (โดยคว่ําแบบทดสอบ) ไวบนโตะนักเรียนแตละโตะ โตะละ 1 ชุด  
              3.  ใหนักเรียนเขานั่งประจําโตะ ตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัวกระดาษให 

       เรียบรอย  
              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจจํานวนหนาของแบบทดสอบ  
              5.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบพรอมกัน  เมื่อหมดเวลาใหสงแบบทดสอบ  
เกณฑการใหคะแนน    
ขอ 1           นําเสนอในรูปตาราง                        ให   2  คะแนน  
               นําเสนอในรูปความเรียง                     ให   1  คะแนน  
               นอกจากนี้หรือไมตอบ                        ให   0  คะแนน  
ขอ 2           นําเสนอในรูป แผนภูมิหรือกราฟเสน          ให   2  คะแนน  
               นําเสนอในรูปความเสียง                     ให   1  คะแนน  
               นอกจากนี้หรือไมตอบ                        ให   0  คะแนน  
ขอ 3           บอกลักษณะได  5  ลักษณะขึ้นไป             ให   2  คะแนน  
               บอกลักษณะได  3-4 ลักษณะ                 ให   1  คะแนน                              
               บอกลักษณะไดนอยกวา 3 ลักษณะหรือไมตอบ    ให   0  คะแนน  
 
 

สําหรับผูดําเนินการทดสอบ 
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ทักษะที่ 6   ทักษะการพยากรณ  
จํานวนขอทดสอบ        2  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   10  นาที  
วิธีดําเนินการทดสอบ  (ทดสอบพรอมกันทั้งหองเรียน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่ง โดยใหแตละโตะอยูหางกันพอสมควร เพื่อ
ไมใหนักเรียนลอกคําตอบกันได  
              2.  แจกแบบทดสอบ (โดยคว่ําแบบทดสอบ) ไวบนโตะนักเรียนแตละโตะ โตะละ 1 ชุด  
              3.  ใหนักเรียนเขานั่งประจําโตะ ตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัวกระดาษให 

       เรียบรอย  
              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจจํานวนหนาของแบบทดสอบ  
              5.  ใหนกัเรียนทําแบบทดสอบพรอมกัน  เมื่อหมดเวลาใหสงแบบทดสอบ  
เกณฑการใหคะแนน    
ขอ 1 และ 2  
              ตอบถูกทั้ง 2 ขอ                           ให  2  คะแนน  
              ตอบถูกตอง  1 ขอ                        ให  1  คะแนน  
              ตอบไมถูกหรือไมตอบ                       ให  0  คะแนน  
 
 
 
 
 
 
 

สําหรับผูดําเนินการทดสอบ 
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ทักษะที่ 7    ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  
จํานวนขอทดสอบ   3  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   10  นาที  
วิธีดําเนินการทดสอบ  (ทดสอบพรอมกันทั้งหองเรียน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่ง โดยใหแตละโตะอยูหางกันพอสมควร เพื่อ
ไมใหนักเรียนลอกคําตอบกันได  
              2.  แจกแบบทดสอบ (โดยคว่ําแบบทดสอบ) ไวบนโตะนักเรียนแตละโตะ โตะละ 1 ชุด  
              3.  ใหนักเรียนเขานั่งประจําโตะ ตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัวกระดาษ 

       ใหเรียบรอย  
              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจจํานวนหนาของแบบทดสอบ  
              5.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบพรอมกัน  เมื่อหมดเวลาใหสงแบบทดสอบ  
เกณฑการใหคะแนน    
ขอ 1, ขอ 2 และขอ 3  
              ตอบถูกตองทั้ง 3 ขอ                       ให  2  คะแนน  
              ตอบถูกตอง  2 ขอ                        ให  1  คะแนน  
              ตอบถูกตองต่ํากวา 2 ขอ หรือไมตอบ       ให  0  คะแนน  
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ทักษะที่ 8   ทักษะการตั้งสมมติฐาน  
จํานวนขอทดสอบ   3  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   15  นาที  
วิธีดําเนินการทดสอบ  (ทดสอบพรอมกันทั้งหองเรียน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่ง โดยใหแตละโตะอยูหางกันพอสมควร  

       เพื่อไมใหนักเรียนลอกคําตอบกันได  
              2.  แจกแบบทดสอบ (โดยคว่ําแบบทดสอบ) ไวบนโตะนักเรียนแตละโตะ โตะละ 1 ชุด  
              3.  ใหนักเรียนเขานั่งประจําโตะ ตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัวกระดาษ  

       ใหเรียบรอย  
              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจจํานวนหนาของแบบทดสอบ  
              5.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบพรอมกัน  เมื่อหมดเวลาใหสงแบบทดสอบ  
เกณฑการใหคะแนน    
ขอ 1 และขอ 2  
              ตั้งสมมติฐานในรูปประโยค ถา...แลว...ไดถูกตอง            ให  2  คะแนน  
              ตั้งสมมติฐานที่บอกถึงความสัมพันธระหวางตัวแปรตนและตัวแปรตาม ให 2  คะแนน  
              ตั้งสมมติฐานในรูปคําถาม                               ให 1  คะแนน  
              นอกจากนี้ หรือ ไมตอบ                                 ให  0  คะแนน  
ขอ 2       ตอบถูกตอง มีเหตุผล                       ให  2  คะแนน  
              ตอบถูกตอง แตไมมีเหตุผล                   ให  1  คะแนน  
              ตอบไมถูก หรือไมตอบ                      ให  0  คะแนน  
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ทักษะที่ 9  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  
จํานวนขอทดสอบ   3  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   10  นาที  
วิธีดําเนินการทดสอบ  (ทดสอบพรอมกันทั้งหองเรียน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่ง โดยใหแตละโตะอยูหางกันพอสมควร เพื่อ
ไมให 

      นักเรียนลอกคําตอบกันได  
              2.  แจกแบบทดสอบ (โดยคว่ําแบบทดสอบ) ไวบนโตะนักเรียนแตละโตะ โตะละ 1 ชุด  
              3.  ใหนักเรียนเขานั่งประจําโตะ ตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัวกระดาษให 

       เรียบรอย  
              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจจํานวนหนาของแบบทดสอบ  
              5.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบพรอมกัน  เมื่อหมดเวลาใหสงแบบทดสอบ  
เกณฑการใหคะแนน   
ขอ 1      บอกตัวแปรตน ตัวแปรตาม และการวัดไดถูกตอง   ให  2  คะแนน  
              บอกตัวแปรตน ตัวแปรตามได แตบอกการวัดไมได  ให  1  คะแนน  
              นอกจากนี้ หรือไมตอบ                        ให  0  คะแนน  
ขอ 2 และขอ 3  บอกความหมายไดถูกตองทั้ง  2  ขอ           ให  2  คะแนน  
              บอกความหมายขอหนึ่งขอใดถูกตอง              ให  1  คะแนน  
              บอกไมถูกตองหรือไมตอบ                      ให  0  คะแนน  
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ทักษะที่ 10   ทักษะการทดลอง  
จํานวนขอทดสอบ    2  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   15  นาที  
วิธีดําเนินการทดสอบ  (ทดสอบพรอมกันทั้งหองเรียน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่ง โดยใหแตละโตะอยูหางกันพอสมควร เพื่อ
ไมให 

      นักเรียนลอกคําตอบกันได  
              2.  แจกแบบทดสอบ (โดยคว่ําแบบทดสอบ) ไวบนโตะนักเรียนแตละโตะ โตะละ 1 ชุด  
              3.  ใหนักเรียนเขานั่งประจําโตะ ตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัวกระดาษ 

       ใหเรียบรอย  
              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจจํานวนหนาของแบบทดสอบ  
              5.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบพรอมกัน  เมื่อหมดเวลาใหสงแบบทดสอบ  
เกณฑการใหคะแนน   
ขอ 1    ระบุชื่อการทดลอง, อุปกรณ, สมมติฐาน, นิยามเชิงปฏิบัติการ, ตัวแปรทั้ง 3 ,วิธีทดลอง,  

 วาดภาพประกอบ, บันทึกผลการทดลอง ครบถวนและถูกตอง  ให  2  คะแนน  
              ระบุส่ิงใดสิ่งหนึ่งไมครบถวน หรือไมถูกตอง  1 อยาง   ให  2  คะแนน  
              ระบุส่ิงใดสิ่งหนึ่งไมครบถวน หรือไมถูกตอง  2 อยาง   ให  1  คะแนน  
              ระบุส่ิงใดสิ่งหนึ่งไมครบถวน หรือไมถูกตอง  3 อยาง   ให  1  คะแนน  
              ระบุส่ิงใดสิ่งหนึ่งไมครบถวนหรือไมถูกตอง   4 อยาง หรือไมตอบ  ให  0 คะแนน  
ขอ 2      ตอบไดถูกตอง                            ให  2  คะแนน  
              ตอบไมถูกตอง หรือไมตอบ                  ให  0  คะแนน  
 
 

สําหรับผูดําเนินการทดสอบ 
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ทักษะที่ 11   ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  
จํานวนขอทดสอบ  2  ขอ  
เวลาที่ใชในการทดสอบ   15  นาที  
วิธีดําเนินการทดสอบ  (ทดสอบพรอมกันทั้งหองเรียน)  
              1.  จัดโตะนักเรียนเปนแถวตอนเรียงหนึ่ง โดยใหแตละโตะอยูหางกันพอสมควร เพื่อ
ไมให 

       นักเรียนลอกคําตอบกันได  
              2.  แจกแบบทดสอบ (โดยคว่ําแบบทดสอบ) ไวบนโตะนักเรียนแตละโตะ โตะละ 1 ชุด  
              3.  ใหนักเรียนเขานั่งประจําโตะ ตามเลขที่ในบัญชีเรียกชื่อ แลวเขียนหัวกระดาษ 

       ใหเรียบรอย  
              4.  อธิบายรายละเอียด พรอมทั้งใหนักเรียนตรวจจํานวนหนาของแบบทดสอบ  
              5.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบพรอมกัน  เมื่อหมดเวลาใหสงแบบทดสอบ  
เกณฑการใหคะแนน   
ขอ 1 และขอ 2  ตอบถูกตองทั้ง  3  ขอ                      ให  2  คะแนน  
                ตอบถูกตอง  2  ขอ                        ให  1  คะแนน  
                ตอบถูกตองต่ํากวา 2 ขอ หรือไมตอบ        ให  0  คะแนน  
  
  
  
  
  
  
  
 

สําหรับผูดําเนินการทดสอบ 
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ตารางที่  28  เฉลยแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร 
 
ขอที่ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 

4 
4 
1 
1 
1 
1 
4 
4 
4 
1 
1 
1 
1 
1 
4 
4 
4 
1 
1 
1 
4 

3 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 

2 
2 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 

1 
1 
4 
4 
4 
4 
1 
1 
1 
4 
4 
4 
4 
4 
1 
1 
1 
4 
4 
4 
1 
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ตารางที่  28(ตอ)  เฉลยแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร  
ขอที่ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 

4 
1 
1 
1 
4 
4 
4 
4 
1 
1 
4 
1 
1 
4 
4 
4 
4 
1 
1 
1 
4 
4 
4 
1 
4 
4 
1 

3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
3 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
2 

2 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
3 

1 
4 
4 
4 
1 
1 
1 
1 
4 
4 
1 
4 
4 
1 
1 
1 
1 
4 
4 
4 
1 
1 
1 
4 
1 
1 
4 
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ภาคผนวก  จ 

 
- แผนการสอนวิชาวิทยาศาสตรตามแนวการเรียนการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็ม  

    (กลุมทดลอง)  
-     แผนการสอนวิชาวิทยาศาสตรตามปกติ   (กลุมควบคุม)  
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แผนการสอนวิชาวิทยาศาสตรตามแนวการเรียนการสอน 

แบบโฟรแม็ตซิสเตม   (กลุมทดลอง) 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6           เวลา  2  ชั่วโมง  
เร่ือง  ดอกไมแตละชนิดมีสวนประกอบเหมือนกันหรือไม  
จุดประสงคการเรียนรู  1.  บอกสวนประกอบของดอกไมได  
                    2.  บอกความสําคัญของแตละสวนประกอบของดอกไมได  
                    3.  อธิบายลักษณะของดอกไมประเภทตาง ๆ ได  
                    4.  จําแนกประเภทของดอกไมได  
                    5.  บอกประโยชน และโทษของดอกไมได  
                    6.  นําความรูเร่ืองดอกไมไปใชในการสรางผลงานได  
ความคิดรวบยอด   ดอกไมแตละชนิดจะมีสวนประกอบที่ไมเหมือนกัน  และหนาที่สวนใหญ 

ของสวนประกอบจะชวยในการแพรพันธุ ดอกไมมีประโยชนมากมายตอ 
มนุษยและสิ่งแวดลอม ในขณะเดียวกันดอกไมบางชนิดก็ใหโทษได
เชนกัน  

เนื้อหาการเรียนรู  ดอกมีสวนประกอบสําคัญ  4 สวน คือ กลีบเลี้ยง กลีบดอก เกสรตัวผู  
เกสรตัวเมีย ดอกบางชนิดมีสวนประกอบสําคัญครบ 4 สวน บางชนิดมี 
สวนประกอบสําคัญไมครบ 4 สวน ดอกที่มีสวนประกอบสําคัญครบ  
4 สวน เรียกวา ดอกสมบูรณ ดอกที่มีสวนประกอบสําคัญไมครบ 4 สวน  
เรียกวา ดอกไมสมบูรณ  
ดอกที่มีเกสรตัวผู และเกสรตัวเมียในดอกเดียวกัน เรียกวา ดอกสมบูรณ
เพศ  ดอกที่มีเกศรตัวผูเพียงอยางเดียว หรือมีเกสรตัวเมียเพียงอยาง
เดียว เรียกวา ดอกไมสมบูรณเพศ  
ดอกที่มีเกศรตัวผูเพียงอยางเดียว เรียกวา ดอกตัวผู สวนดอกที่มีเกสรตัว
เมียเพียงอยางเดียว เรียกวา ดอกตัวเมีย    
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ประเด็นที่เรียนรู   
 

ดอกไมแตละชนิดมีสวน 

ประกอบเหมือนกันหรือไม 

 
 
สวนประกอบ        ประเภทของดอกไม 
ของดอกไม        -ดอกสมบูรณ 
- กลีบเลี้ยง        -ดอกไมสมบูรณ 
- กลีบดอก        -ดอกสมบูรณเพศ 
- เกสรตัวผู        -ดอกไมสมบูรณเพศ 
- เกสรตัวเมีย        -ดอกตัวผู 
         -ดอกตัวเมีย 
  
          
 
ประโยชนของดอกไม       โทษของดอกไม 
- อาหาร        - ชนิดของดอก 
- ยารักษาโรค           ไมที่มีพิษ 
- ประดับตกแตง        - การเกิดพิษ 
- อ่ืน ๆ         - การรักษา 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียน การประเมินผล 
ขั้นที่ 1 
การสราง 
ประสบการณ 

1.1 นักเรียนฟงเทปเพลง ขอมอบดอกไม
และเพลงกุหลาบแดง ครูสนทนากับ 
นักเรียนวา ทั้ง 2 เพลง ที่ครูนํามาใหฟงมี
เนื้อหาเกี่ยวกับอะไร 
1.2 นักเรียนสังเกตภาพดอกไมหลาย
ชนิดที่ครูนํามา ครูสนทนากับนักเรียนวา 
นักเรียนชอบดอกไมชนิดใด พรอมทั้งให
นักเรียนอธิบายเหตุผลวาทําไมถึงชอบ
ดอกไมชนิดนั้น 
1.3  นักเรียนแบงกลุมออกเปน 4 กลุม  
จากการเลนเกม โดยครูใหนักเรียนเดิน
ลอมเปนวงกลมแลวทําทาตาง ๆ ตาม
เพลงกุหลาบแดง  เมื่อเสียงเพลงหยุด ครู
จะบอกวารวมกุหลาบ 6 ดอกแลวให
นักเรียนจับกลุม ๆ ละ 6 คน  เพื่อทํา
กิจกรรมกลุมรวมกัน 

- เทปเพลง  
- ภาพดอกไม 

- สังเกตจากการ 
รวมกิจกรรมและ
การตอบคําถาม 

ขั้นที่ 2  
การสะทอน
ประสบการณ 

2.1 นักเรียนแตละกลุมชวยกันวิเคราะห
วาดอกไมมีสวนประกอบที่สําคัญ
อะไรบาง   
2.2  นักเรียนแตละกลุมเขียนสรุปแผนที่
ความคิดเกี่ยวกับสวนประกอบที่สําคัญ
ของดอกไม 
 

- เทปเพลง  
- กระดาษ 

- สังเกตจากแผนที่
ความคิด 

. 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียน การประเมินผล 
ขั้นที่ 3   
การบูรณาการสิ่ง
ที่ไดจากการ
สังเกตเปน
ความคิดรวบ
ยอด 

3.1 นักเรียนเชื่อมโยงความรูจากขั้นที่ 2 
โดยใหนักเรียนแตละคนในกลุมเสนอชื่อ
ดอกไมที่ตนเคยพบวามีสวนประกอบ
เหมือนหรือแตกตางไปจากการสรุปใน
ขั้นที่ 2 

- กระดาษ - สังเกตจากการ 
รวมกิจกรรม
กลุม 

ขั้นที่ 4   
การพัฒนา 
ทฤษฎีและ 
ความคิด 
รวบยอด 

4.1 นักเรียนแตละกลุมศึกษาขอมูล
เกี่ยวกับสวนประกอบของดอกไม  หนาที่
ของสวนประกอบ และประเภทของ
ดอกไมจากเอกสาร หนังสือ ใบความรู  
ในมุมวิทยาศาสตร 
4.2 วิทยากรทองถิ่นมาใหความรูเกี่ยวกับ
ประโยชนและโทษของดอกไม 

- เอกสาร  
- หนังสือ  
- กระดาษ 

- สังเกตจากการ
รวมทํากิจกรรม 

ขั้นที่ 5   
ลงมือปฏิบัติ 
ตามแนวคิดที่ 
กําหนด 

 5.1 นักเรียนแตละกลุมสังเกตดอกไม
หลายชนิดที่ครูนํามาแจก แลวชวยกัน
แยกสวนประกอบ จําแนกประเภทของ
ดอกไม  
5.2 นักเรียนแตละกลุมทํากิจกรรมตาม
ใบงานที่ 1 

- ใบงานที่ 1 - สังเกตจาก 
  ใบงาน 

ขั้นที่ 6   
การเรียนรูส่ิง 
ตาง ๆ รอบตัว
และสรางผลงาน
ตามความถนัด 

6.1 นักเรียนแตละกลุมนําความรูมา
สรางสรรคผลงานตามความสนใจและ
ความถนัด 
6.2 นักเรียนแตละกลุมแลกเปลี่ยน
ผลงานกับกลุมอ่ืน 

- กระดาษสี  
- สี  
- กรรไกร  
- กาว  
- คัตเตอร  
- ไมบรรทัด 

- สังเกตจากผล 
งานและการนํา 
เสนอผลงาน 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียน การประเมินผล 

ขั้นที่ 7   
การวิเคราะห 
เพื่อเห็น
ประโยชน 
หรือการ 
ประยุกตใช 

7.1 นักเรียนในแตละกลุมชวยกัน
วิเคราะหประโยชนของผลงานของเพื่อน
กลุมอ่ืน ๆ  พรอมทั้งใหคําแนะนําและ
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

 - สังเกตจากการ
อภิปรายแสดง
ความคิดเห็น 

ขั้นที่ 8   
การปฏิบัติดวย
ตนเองและการ
แลกเปลี่ยน 
ประสบการณ 

8.1 นักเรียนแตละคนเขียนโครงการนํา
ดอกไมไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 
ซึ่งประกอบดวยชื่อโครงการ จุดประสงค 
วิธีดําเนินการ อุปกรณตาง ๆ  
8.2 นักเรียนแตละคนแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นและใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับ
โครงการของเพื่อน ๆ ครูคอยสังเกตและ
รวมใหคําแนะนําเพิ่มเติมกับนักเรียน 

- กระดาษ - สังเกตจาก 
โครงการ และ 
การรวมแสดง 
ความคิดเห็น 
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ใบงานที่ 1 

 

_ สวนประกอบของดอก 

ใหนักเรียนเขียนชื่อสวนประกอบของดอกไมโดยเขียนเปนแผนที่ความคิดลงในชองวางที่

กําหนดให  
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ตารางบันทึกสวนประกอบของดอก 
 

ใหนักเรียนแยกสวนประกอบของดอกโดยเขียน / ลงในตารางใหถูกตอง  
ชื่อดอกไม  

 
สวนประกอบของดอก 

กลีบเลี้ยง กลีบดอก เกสรตัวผู เกสรตัวเมีย 
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ประเภทของดอก 

 

ใหนักเรียนอธิบายความหมายของคําตอไปนี้ใหถูกตอง  
 
1.  ดอกสมบูรณ หมายถึง   
 
 
2.  ดอกไมสมบูรณ หมายถึง   
 
 
3. ดอกสมบูรณเพศ หมายถึง    
 
 
4.  ดอกไมสมบูรณเพศ หมายถึง   
 
 
5.  ดอกตัวผู หมายถึง   
 
 
6. ดอกตัวเมีย หมายถึง  
 
 
7.  ดอกไมในกลุมของนักเรียน จัดเปนดอกประเภทใด เพราะอะไร  
 

 

 



 227 

ตารางบันทึกสวนประกอบ ประเภท และหนาที่ของสวนประกอบ 
 

ใหนักเรียนแยกสวนประกอบของดอก  ประเภท และ หนาที่ของสวนประกอบแลวเขียน  

ลงในตารางใหถูกตอง  
 

สวนประกอบและหนาที่ของสวนประกอบ 
ชื่อดอกไม ประเภท 

กลีบ กลีบดอก เกสรตัวผู เกสรตัวเมีย 
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ใบความรู 

 
1.  สวนประกอบของดอกไมเรียงตามลําดับจากนอดสุดเขาไปขางใน ไดแก กลีบเลี้ยง กลีบดอก  

เกสรตัวผู เกสรตัวเมีย ถามีสวนประกอบครบทั้ง 4 สวน เรียกวา ดอกครบสวน  ถามีสวน 
ประกอบไมครบสวน เรียกวา ดอกไมครบสวน  

2.  ดอกไมสวนใหญประกอบดวยเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียอยูในดอกเดียวกัน เรียกวา ดอก 
สมบูรณเพศ เชน ดอกกุหลาบ โหระพา  กระเพรา พริก มะเขอื ชบา ดอกแค แตมีดอกไมบาง 
ชนิดที่มีเกสรเพียงอยางเดียวเทานั้น เรียกวา ดอกไมสมบูรณเพศ เชน บวบ มะระ แตง ฟกทอง  
ตําลึง มะพราว มะละกอ  ดอกที่มีเกสรตัวผูอยางเดียวเรียกวา ดอกตัวผู  และดอกที่มีเกสรตัว 
เมียอยางเดียวเรียกวา ดอกตัวเมีย  

3.  ดอกไมบางชนิดไมมีกลีบดอก เชน ดอกหนาวัว ดอกคริสตมาส บางชนดิมีกลีบดอกเล็ก เชน  
ดอกเฟองฟา  ดอกไมเหลานี้จะมีสวนที่เปนใบเปลี่ยนแปลงไปเหมือนกลีบดอกทําใหเขาใจผิด   
วาเปนกลีบดอก  

4.  หนาที่ของสวนประกอบของดอกไม  
      - กลีบเลี้ยงทําหนาที่หอหุมกลีบดอกที่ยังออน  
      - กลีบดอกทําหนาที่ชวยลอแมลงและหอหุมเกสรในขณะที่ดอกยังไมบาน  
      - เกสรตัวผูทําหนาที่ผสมพันธุ  
      - เกสรตัวเมียทําหนาที่ผสมพันธุ ทําใหดอกไมสวยงาม  
      - กานดอกมีหนาที่ชูดอก  
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แผนการสอนวิชาวิทยาศาสตรตามปกติ 

 (กลุมควบคุม) 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6             เวลา  2 ชั่วโมง  
 
เร่ือง   สวนประกอบของดอกไม  
 
จุดประสงคการเรียนรู  
              1.  วาดภาพดอกจากของจริง และชี้บงสวนประกอบ  
              2.  บอกความสําคัญของแตละสวนประกอบของดอก  
              3.  บอกความหมายและชี้บงดอกสมบูรณ ดอกไมสมบูรณ ดอกสมบูรณเพศ และดอกไม 
              สมบูรณเพศ  
              4.  บอกความหมายของดอกตัวผู และดอกตัวเมีย  
 
ความคิดรวบยอด   ดอกมีสวนประกอบสําคัญ 4 สวน คือ กลีบเลี้ยง กลีบดอก เกสรตัวผู 

และเกสรตัวเมีย ดอกที่มีสวนประกอบสําคัญครบ 4  สวน เรียกวา ดอก
สมบูรณ ดอกที่มีสวนประกอบสําคัญไมครบ 4 สวน เรียกวา ดอกไม
สมบูรณ  

 
เนื้อหาการเรียนรู   
              ดอกมีสวนประกอบสําคัญ 4 สวน คือ กลีบเลี้ยง กลีบดอก  เกสรตัวผู เกสรตัวเมีย ดอก
บางชนิดมีสวนประกอบสําคัญครบ 4 สวน บางชนิดมีสวนประกอบสําคัญไมครบ 4 สวน ดอกที่มี
สวนประกอบสําคัญครบ 4 สวน เรียกวา ดอกสมบูรณ ดอกที่มีสวนประกอบสําคัญไมครบ 4 สวน 
เรียกวา ดอกไมสมบูรณ  
              ดอกที่มีเกสรตัวผุ และเกสรตัวเมียในดอกเดียวกัน เรียกวา ดอกสมบูรณเพศ ดอกที่มี
เกสรตัวผูเพียงอยางเดียว หรือมีเกสรตัวเมียเพียงอยางเดียว เรียกวา ดอกไมสมบูรณเพศ  
              ดอกที่มีเกสรตัวผูเพียงอยางเดียว เรียกวา ดอกตัวผู  สวนดอกที่มีเกสรตัวเมียเพียงอยาง
เดียว เรียกวา ดอกตัวเมีย  
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กิจกรรมการเรียนการสอน 

 
ขั้น กิจกรรมการเรียนการสอน ครู นักเรียน 

1.  ข้ันนํา 1.1  ครูสนทนากับนักเรียนวานักเรียนแตละคน
ชอบดอกไมชนิดใดบาง แลวใหนักเรียนชวยกัน
แสดงความคิดเห็นพรอมทั้งบอกสวนประกอบที่
สําคัญของดอกไมที่แตละคนชอบ 

- ครูซักถาม  
- สรุปสวน 
ประกอบดอก 

- ตอบคําถาม 

2.  ข้ันสอน 2.1  ใหนักเรียนแตละคนศึกษาภาพดอกไมและ
คําอธิบายสวนประกอบของดอกไมจากภาพที่
ครูนํามาใหดู 
2.2 ครูแสดงภาพดอกไมชนิดตาง ๆ แลวให
นักเรียนชวยกันชี้บงและบอกสวนประกอบของ
ดอกไมเพิ่มเติม  
2.3 ใหนักเรียนศึกษาตัวอยางตารางแสดงภาพ
และสวนประกอบที่สําคัญของดอกไมโดยให
ศึกษาและทําความเขาใจเกี่ยวกับสวนประกอบ 
หนาที่ของสวนประกอบ และประเภทของ
ดอกไมจากหนังสือเรียน หนังสืออานเพิ่มเติมที่
ครูเตรียมไว 
2.4  ครูนําดอกไมมาแจกใหนักเรียน 1 ดอกตอ
จํานวนนักเรียน 5 คน แลวใหนักเรียนชวยกัน
แยกสวนประกอบและสรุปวาเปนดอกไม
ประเภทใด พรอมทั้งวาดรูปดอกไมชนิดนั้นดวย 
 
 
 

- ดูแลควบคุม 
ใหนักเรียนทํา
กิจกรรม  
- เตรียมภาพ 
ดอกไม 

- ทํากิจกรรม  
- ศึกษาความรู 
จากหนังสือ
เรียน  
- ตอบคําถาม 
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ขั้น กิจกรรมการเรียนการสอน ครู นักเรียน 

3.  ข้ันสรุป 3.1  ครูใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอ
ผลงานของตน เพื่อแลกเปลี่ยนความรูกับเพื่อน 
ๆ กลุมอ่ืน 
3.2  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป
เกี่ยวกับสวนประกอบของดอกไม และประเภท
ของดอกไม   ครูสรุปเพิ่มเติมความรูเพื่อให
นักเรียนเขาใจมากขึ้น 
 

- นําอภิปราย  
สรุปความรู 

- ตอบคําถาม  
- ทํากิจกรรม 
ตามที่ไดรับ 
มอบหมาย 

 
 
สื่อการสอน  
              1.  ภาพดอกไม  
              2.  หนังสือเรียน  
 

การประเมินผล  
1. การจัดทํากิจกรรม  
2. การตอบคําถาม 
3. การรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
  

 นางสาววิลาวัณย แกวภูมิแห  เกิดวันที่ 8 กุมภาพันธ พ.ศ.2521  ที่จังหวัดรอยเอ็ด  สําเร็จ
การศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต  (เกียรตินิยมอันดับ 2)  สาขาประถมศึกษา  ภาควิชา
ประถมศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในปการศึกษา 2541   และเขาศึกษา
ตอใน  หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต ที่ภาควิชาประถมศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2542 
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