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กิตติกรรมประกาศ 

        โครงการวิจัยเร่ืองการวจิัยและการพัฒนาสื่อการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป 
ระดับประถมศึกษานี้ ไดรับการสนับสนุนเงินทุนเพื่อการวิจยัคณะครุศาสตรประจําป 2551               
ผูวิจัยขอขอบพระคุณศาสตราจารยกิตติคณุ ดร.ประคอง ตันเสถียร  ที่กรุณาเปนที่ปรึกษางานวจิัย 
ตลอดจนแนะนําตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ ในงานวิจยัคร้ังนี ้ ดวยความเอาใจใสอยางดียิ่ง 
ขอขอบพระคุณศาสตราจารยกิตติคณุ ดร.นงลักษณ วิรัชชัย ผูซ่ึงจุดประกายในการทํางานวิจยัคร้ังนี้ 
ขอขอบคุณอาจารยสุระชัย สีบุปผา อาจารยจากวิทยาลยันาฏศิลปลพบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
สังกัดกระทรวงวัฒนธรรม ที่ใหความชวยเหลือแนะนําการวิเคราะหขอมูลและตรวจสอบเครื่องมือ
ในการวิจัย ขอขอบคุณอาจารยนิลวรรณ ถมังรักษสัตว อาจารยจากสถาบันบณัฑิตพัฒนศิลป            
สังกัดกระทรวงวัฒนธรรม  ที่ใหความอนุเคราะหการสอนนาฏศิลปในบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 1   
และชุดที่ 2  ใหกับผูวิจัย และรวมเปนวิทยากรในการจดัอบรมครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษา 
และเปนธุระในการดําเนินการจัดหานกัดนตรี นกัรอง ผูเชี่ยวชาญจากวิทยาลัยนาฏศิลป                
สถาบันบัณฑติพัฒนศิลป  สังกัดกระทรวงวัฒนธรรม  รวมบนัทกึบทเพลงนาฏศิลปชุดที่  1                
และชุดที่ 2  ลงแผนซีดี ( CD )  และตรวจสอบเครื่องมือในการวจิัย   ขอขอบคุณผูเชี่ยวชาญ                  
ในการตรวจเครื่องมือวิจัย อาจารยบํารุง พาทยกลุ ครูชํานาญการพิเศษ สาขาดุริยางคไทย             
อาจารยศิริวรรณ รัตนทัศนยี ครูชํานาญการพิเศษ สาขาคีตศิลปไทย อาจารยวณี ลัดดากลม                   
ครูชํานาญการพิเศษ สาขาคีตศิลปสากลจากวิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป สังกัด
กระทรวงวัฒนธรรม ขอขอบคุณ อาจารยวรนุช เนียมศิริ และผูชวยศาสตราจารยวัลภาภรณ                
วศินสมบัติ ที่คอยชวยแปลเอกสารภาษาตางประเทศที่นํามาใชในงานวิจยัคร้ังนี ้ และขอขอบคุณ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่  4  ปการศึกษา 2551 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ฝายประถม และคณะครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษา ที่เขารับการอบรม ที่ไดใหขอมูล                 
ในการวิจัยคร้ังนี้ 

สุดทายนี้ขอกราบขอบพระคุณ พี่สาวและคนในครอบครัวที่คอยใหกําลังใจ และสนับสนุน
ในการทํางานวิจัยคร้ังนี้ไดสําเร็จสมบูรณ 

 

        ผูวิจัย 
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โครงการวิจัย การวิจยัและการพัฒนาสื่อการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษา 

ปที่ทําการวิจยั 2551 

บทคัดยอ 

 การวิจยันี้มวีัตถุประสงคเพื่อการวิจยัและพฒันาสื่อการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป
ระดับประถมศึกษา ประชากรในการศกึษาคือ นกัเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย            
ฝายประถม ปการศึกษา 2551 และครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษา ตัวอยางประชากร                  
เปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 29 คน และตัวแทนของครูสอนนาฏศิลป                   
ทั่วประเทศที่เขารับการอบรม  จํานวน  400  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจยัคือ  บทเพลงนาฏศิลป             
ชุดที่  2  แบบสอบทักษะนาฏศิลป  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มตีอส่ือประกอบ          
การเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง แบบสอบถามประสิทธิภาพของสื่อ
ประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงของครูสอนนาฏศิลป
แบบสอบถามความพึงพอใจของครูที่เขาอบรม ที่มีตอส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
ดานนื้อเพลงและทํานองเพลง การวิเคราะหขอมูลหาความเที่ยงชนดิความสอดคลองภายในของ          
แตละหมวดโดยหาสัมประสิทธิ์  แอลฟาครอนบาค  ( α cronbach coefficient ) หาคาเฉลี่ย              
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( X , SD) ของประสิทธิภาพของสื่อและความพึงพอใจ ตามความเหน็
ของครูสอนนาฏศิลป 

ผลของการวิจัย 

 1.  ผลการวิเคราะหลักษณะของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง
และทํานองเพลง  แกนกัเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพ 87.55/86.75 และนกัเรียน
สวนใหญมีความพึงพอใจตอเนื้อหาของบทเพลงนาฏศิลป 

 2.  การพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง
ที่บูรณาการรวมกับกลุมสาระการเรียนรูทุกกลุมสาระวิชา ปรากฏวาครูที่สอนนาฏศิลป ระดับ
ประถมศึกษา มีความพึงพอใจมาก ตอส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและ
ทํานองเพลง    

 3.  ประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและ
ทํานองเพลงตามความเหน็ของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา อยูในระดับมากที่สุด 
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Research project:  Research and development of instructional media for Thai    

                                     dramatic arts teachers of elementary school .  

Academic year:            2008 (B.E. 2551) 

Abstract 

 The purposes of this study were to conduct research and develop 
instructional media for Thai dramatic arts teachers of elementary schools. The populations of this 
study were the students of Chulalongkorn University Demonstration Elementary School in 
academic year B.E. 2551, and Thai   dramatic arts teachers of elementary schools. The research 
samples comprised of 29 Prathom 4 (Grade4) students, and 400 Thai dramatic arts teachers of 
elementary schools nationwide who attended the training of the instructional media trained by 
researcher herself. The research instruments were : ( 1) Thai songs (Batch # 2) which composed 
by the researcher herself, (2) the students’ evaluation forms of their dramatic arts skills,                     
(3) students’ questionnaires to assess their satisfactions towards the lyrics and melodies,                       
(4) teachers’ questionnaires to assess their opinions of the efficiency of the instructional media 
(the lyrics and melodies), and (5) teachers’ questionnaires to assess their satisfactions towards the 
instructional media.  The data were analyzed by arithmetic mean ( x ), and standard deviation (S.D.). 
Moreover, the Cronbach’ Alpha Coefficient was employed to check the internal consistency 
reliability of the evaluation. 

The results of this research were as follow: 

 1. The instructional media of Thai dramatic arts for Prathom 4 students (the lyrics and 
melodies) had an average efficiency of 87.55/86.75 which was higher than the hypothetical 
criterion of 80/80. Most students were satisfied with the songs. 

                 2. Concerning the songs used as the instructional media which were integrated with the 
contents of other subjects, the Thai dramatic arts teachers of the elementary schools were satisfied 
with these songs at high level. 

                3. The teachers’ opinions towards the efficiency of the instructional media (the lyrics 
and melodies) were at the highest level.  
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สารบัญ 

          หนา 

กิตติกรรมประกาศ          

บทคัดยอภาษาไทย         ข 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ         ค 

สารบัญตาราง          ง 

สารบัญแผนภูมิภาพ         ฉ 

บทที่  

1 บทนํา 
ความเปนมาและความสําคัญของหัวขอการวิจัย     1 
คําถามการวิจยั               4 
วัตถุประสงคของการวิจยั         5 
ขอบเขตการวจิัย         5 
คําจํากัดความที่ใชในงานวจิยั        6 
ประโยชนที่ไดรับจากการวจิัย        7 
 

2 เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ 
ส่ือการเรียนการสอน         9 
การหาประสิทธิภาพของสื่อ       32 
ความพึงพอใจ         43 
บริบทของบทเพลง        47 
งานวิจยัที่เกี่ยวของ              58 

 
 
 
 



 

3 วิธีดําเนนิงาน 

ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research)      :  ศึกษาขอมูลพื้นฐาน  64 
ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development)   :  พัฒนาสื่อ   66 
ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research)       :  ทดลองใชส่ือ  77 
ขั้นตอนที่ 4 ประเมินผล      79 
 

4 ผลการวิเคราะหขอมูล 
คร้ังที่ 1 
หาประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง
และทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษา 
ตามเกณฑที่กําหนด   80/80       80 
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอเนื้อหา ของส่ือประกอบการเรียน
การสอน         81 
 

ครั้งที่ 2 

ประสิทธิภาพของการใชส่ือการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานอง
เพลง ชุดที่ 2ตามความเห็นของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา     84 
ความพึงพอใจของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาที่มีตอส่ือการสอน
นาฏศิลปชุดที่ 2          87 

5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

การวิเคราะหขอมูล      90 
สรุปผลการวิจัย       91 
อภิปรายผลการวิจัย      91 
ขอเสนอแนะ       92 

บรรณานุกรม          93 

 

 



 

ภาคผนวก          100 

 ภาคผนวก  ก รายช่ือผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย   101 

 ภาคผนวก  ข บทเพลงนาฏศิลป  ชุดที่  1     102 

   บทเพลงนาฏศิลป  ชุดที่  2     108 

 ภาคผนวก  ค แบบสอบถามเรื่อง ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือ 

   ประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการ 

   จัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษา   114 

 ภาคผนวก  ง แบบประเมินเรื่อง  ประสิทธิภาพและความพึงพอใจ 

   ของการใชส่ือประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลง 

   และทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 

   สําหรับครูประถมศึกษา  (สําหรับผูเชี่ยวชาญ)   120 

 ภาคผนวก  จ แบบประเมินเรื่อง  ประสิทธิภาพและความพึงพอใจ 

   ของการใชส่ือประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลง 

   และทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 

   สําหรับครูประถมศึกษา  (สําหรับผูเชี่ยวชาญ)   125 

 ภาคผนวก  ฉ แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอส่ือประกอบ 

   การเรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการ 

   จัดการเรียนการสอนบทเพลงนาฏศิลป  ชุดที่  2   138 

 ภาคผนวก  ช ผลคะแนนจากแบบประเมนิทักษะ     146 

 ประวัติผูวจิัย         155 



สารบัญตาราง 

                 หนา 

ตารางที่   1  เกณฑการใหคะแนนการขับรอง      42 

ตารางที่    2 คะแนนและคาเฉลี่ยรอยละของแบบทดสอบทักษะนาฏศิลประหวางเรียน                      

และแบบทดสอบทักษะหลังเรียน      81 

ตารางที่    3     จํานวนและรอยละของนักเรียนที่แสดงความพึงพอใจตอส่ือประกอบ 
  การเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง   82  
 

ตารางที่    4    สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา  

                   อายุราชการ และหนาที่ที่ปฏิบัติงาน     83 

ตารางที่    5  แบบสอบถามประสิทธิภาพของการใชส่ือการสอนนาฏศิลป 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคญัของหัวขอการวิจัย 

 วิชานาฏศิลปเปนวิชาหนึ่งทีห่ลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานจัดใหนกัเรยีนชวงชัน้ที่ 1 และ 2 
คือระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 3 และ 4 - 6 เรียนทุกคน และจากโครงสรางหลักสูตรการศึกษาขัน้
พื้นฐานการศึกษาภาคบังคับในระดบัประถมศึกษา 2544 วิชานาฏศิลปจัดอยูในกลุมสาระการเรียนรู
ที่สรางเสริมความเปนมนุษย และศักยภาพพื้นฐานในการคิดและการทํางาน ในการจดัการเรียนการ
สอนวิชานาฏศิลปปจจุบัน ยังคงนํารูปแบบการจัดการเรียนการสอนและบทเพลงสื่อการสอน              
จากหลักสูตรตั้งแตป พ.ศ. 2502 มาใชในการจัดการเรยีนการสอน ซ่ึงบทเพลงสื่อการสอนนาฏศิลป
ดังกลาวเปนบทเพลงที่มีการใชงานมานานมากกวา 40 ป ทําใหผูวิจยัมองเหน็ถึงความลาหลังและ 
ไมทันสมัยตอการจัดการเรยีนการสอนวิชานาฏศิลปในปจจุบัน เพราะในปจจุบันการจัดการเรยีน
การสอนของทุกกลุมสาระการเรียนรูไดมีการเปลี่ยนแปลงไปมากแลวนั้น เปนการจัดการเรียนการ
สอนแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญ ดวยวิธีการสอนในรูปแบบตางๆที่เหมาะสมกับเนื้อหาสาระของการ
เรียนรู โดยเฉพาะการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการซึ่งเปนการรวมเอาทุกกลุมสาระมารวมกนั
จัดการเรียนการสอนไปในเนือ้หาสาระเดยีวกัน โดยเนื้อหาสาระของบทเรียนสอดคลองกันทุกกลุม
สาระวิชา ผูวิจัยเปนผูที่ไดทําหนาที่สอนวิชาดนตรีที่มีความเกี่ยวของกับวิชานาฏศิลปโดยตรง 
มองเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงในการจดัการเรียนการสอนดังกลาว จึงคดิวากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
ดนตรี – นาฏศิลป ก็สามารถที่จะนําการสอนแบบบูรณาการมาใชในการจัดการเรียนการสอน
เชนเดยีวกับกลุมสาระการเรียนรูกลุมอื่นๆได จึงดําเนินการศึกษาสาระการเรียนรูของทุกกลุมสาระ 
เพื่อที่จะ สรางสรรคบทเพลงขึ้นใหม ใหสอดคลองกับแตละกลุมสาระ และนํามาเปนสื่อการสอน
นาฏศิลปได โดยที่กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรี – นาฏศิลป สามารถบูรณาการกับกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย สังคม คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร การงานพื้นฐานอาชีพ พละศึกษา 
ภาษาตางประเทศ เปนตน ดงันั้นบทเพลงสื่อการสอนนาฏศิลปที่สรางสรรคขึ้นใหมนี้ เปนบทเพลง 
( เนื้อเพลง ) ที่มีสาระการเรียนรูสอดคลองกับกลุมสาระการเรียนรูกลุมวิชาอ่ืนๆ แตรูปแบบของ
ทํานองเพลงยงัคงยึดทํานองเพลงไทยเดิมอยู โดยทีบ่ทเพลงมีสาระและความหมายที่เกีย่วของกับ
เหตุการณปจจบุัน ที่เนนลงไปในคติสอนใจ หรือคุณธรรม หรือกิริยามารยาท หรือการแสดงออก 



 

ซ่ึงความเคารพ ความกตัญูกตเวที หรือความงาม หรือธรรมชาติ หรือความรักชาติ หรือการถวาย
ความจงรักภักดีตอองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัฯ และองคสมเด็จพระบรมราชินีฯ เปนตน ซ่ึงที่
กลาวมาทั้งหมดนี้ ผูวิจยัไดดําเนนิการคดิและลงมือแตงเนื้อเพลงตามเนื้อหาสาระดงักลาวขึ้นเมื่อ 
ตนปการศึกษา 2548 แลวนํามาทดลองใชสอนในโรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝาย
ประถม เมื่อปลายปการศึกษา 2548 ภาคเรียนที่ 2 ในกลุมวิชาเลือกเสรีของกลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ ดนตร ี– นาฏศิลป ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ 4 ตามแนวคิดหลักสูตร Fun Find Focus                  
ผลปรากฏวานักเรียนสามารถจําบทเพลงไดอยางรวดเร็ว และสามารถนําไปประกอบการปฏิบัติ
ทักษะนาฏศิลปไดเปนอยางดี อีกทั้งนกัเรียนไดความรูจากสาระในบทเพลงและสนุกกับบทเพลง 
นอกจากนั้นบทเพลงดังกลาวนี้เมื่อนํามาเปนสื่อการสอนสามารถเปนสื่อการสอนที่ดีแลวยังสามารถ
นําไปจัดเสนอผลงานการแสดงบนเวทีไดอีกดวย จากนัน้เมื่อส้ินสุดภาคการศึกษา ผูวิจัยไดรับเชญิ
ไปเปนวิทยากรรวมในการอบรมครูนาฏศิลป โรงเรียนบานรําไทยที่จงัหวัดสุราษฎรธานี จึงไดนาํ
บทเพลงเหลานี้ไปใชในการอบรมครูนาฏศิลปคร้ังนี้ และในการอบรมครูนาฏศิลปคร้ังนี้ผูวิจัย              
ไดสอบถามครูนาฏศิลปผูเขารับการอบรมหลังจากสิ้นสดุการอบรมอยางไมเปนทางการเกี่ยวกับบท
เพลงดังกลาว ผลปรากฏวาผูเขารับการอบรมใหความสนใจตอบทเพลงมาก โดยผูเขารับการอบรม
ไดขออนุญาตวิทยากรนําเพลงดังกลาวนีก้ลับไปสอนตอใหกับนักเรยีนของตน และใหขอสรุป              
บทเพลงดังกลาววา เปนบทเพลงที่มีเนื้อหาสาระดีมีทั้งชมธรรมชาติ มีคติสอนใจ มีคุณธรรม                 
และมีบทถวายพระพร ฯลฯ ที่สําคัญบทเพลงเหลานี้ เปนบทเพลงสั้นๆจํางาย บทเพลงไพเราะ 
สะดวกตอการนํากลับไปใชในการจัดการเรยีนการสอนและการแสดงได นอกจากนั้นคณะครู
นาฏศิลปไดมีบทเพลงนาฏศิลปส่ือการสอนที่หลากหลายเพิ่มมากขึน้ ที่สามารถนําไปจัดการเรยีน
การสอนและการแสดงตามวาระตางๆได จากนัน้ตนปการศึกษา 2549 กรมสงเสริมการปกครอง
สวนทองถ่ิน สวนสงเสริมการศึกษานอกระบบและพัฒนากิจกรรมเยาวชน กระทรวงมหาดไทย ได
จัดทําโครงการอบรมครูปฏิบัติการสอนวชิานาฏศิลป ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลและเมืองพัทยาขึ้น 
ซ่ึงจัดใหกับครูเทศบาลทั่วประเทศ ณ หองประชุมสัมมนาโรงแรมใบหยก อําเภอพัทยา จังหวัด
ชลบุรี ในการอบรมครั้งนี้เปนการอบรมครูนาฏศิลปที่มีพื้นฐานนาฏศิลป และครูที่ไมมีพื้นฐาน
นาฏศิลป ผูวิจัยจึงไดนําบทเพลงสื่อการสอนนาฏศิลปดังกลาวมาใชในการอบรมครั้งนี้อีกครั้งหนึง่ 
ผลออกมาผูเขารับการอบรมพึงพอใจตอบทเพลงดังกลาวมาก และบทเพลงดังกลาวนี้ก็ไดนํากลับมา
สอนที่โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ในปลายปการศึกษา 2549 อีก                         
ผลการเรียนออกมา นกัเรียนสามารถปฏิบัติไดด ี ทําใหผูวิจยัมีแรงจงูใจที่จะพัฒนาบทเพลงสื่อการ
สอนนาฏศิลปอยางจริงจังขึน้ใหมใหสมบรูณยิ่งขึ้น จึงไดทําการศึกษาและแตงบทเพลงขึน้ใหม             



 

โดยมีจุดมุงหมายที่จะใหบทเพลงที่แตงขึน้ใหมนี้เปนบทเพลงสื่อการสอนนาฏศิลป และบทเพลง
ประกอบการแสดงไดในอนาคตตอไป 

 ตอมาในปลายปพ.ศ. 2549 จากการที่ไดรับแรงจูงใจจากการอบรมครูนาฏศิลปและการ
จัดการเรียนการสอนนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  ที่ผานมา                      
จึงทําการแตงบทเพลงนาฏศิลปส่ือการสอนขึ้นใหมอีกชดุหนึ่ง โดยยังคงยึดหลักการปฏิบัติการ           
แตงเพลงในรูปแบบเดิม คือ นาํทํานองเพลงไทยเดิมทีใ่ชอยูในอดีตมาปรบัเปลี่ยนเนื้อหาของ                
บทเพลงใหม คือแตงเนื้อรองใหมและคงรูปแบบทํานองไทยเดิมคงแบบโบราณไว และใหเนื้อเพลง
ที่แตงขึ้นใหมนี้สามารถนําไปบูรณาการสอนรวมกับวิชาตางๆ หรือนําไปประกอบการแสดง                
ในโอกาสตางๆได นอกจากบทเพลงใหมทํานองไทยเดมิคงแบบโบราณไวแลว ผูวจิัยยังไดทดลอง
สรางสรรคบทเพลงใหมทั้งทาํนองและเนื้อรองขึ้น เพื่อใชประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป            
แนวใหมตามแบบฉบับไทยสากลประยุกตในนาฏศิลปจนิตลีลา โดยแตงทํานองตามหลักสากล 
สวนเนื้อรองของบทเพลงเปนบทเพลงไทยที่มีเนื้อหาบทรองสื่อถึง หนาที่คุณธรรมเด็กไทยและ             
บทถวายพระพรในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัฯและองคสมเด็จพระราชินีฯ ทั้งสองพระองค 

 จากนั้นตนปการศึกษา 2550 กรมสงเสริมการปกครองสวนทองถ่ิน สวนสงเสริมการศึกษา
นอกระบบและพัฒนากิจกรรมเยาวชน กระทรวงมหาดไทย ไดจดัทาํโครงการอบรมครูปฏิบัติการ
สอนวิชานาฏศิลป ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลและเมืองพทัยาขึ้นเปนครัง้ที่ 2 ซ่ึงจัดใหกับครูเทศบาล
ทั่วประเทศ ณ  หองประชุมสัมมนาโรงแรมใบหยก พัทยา จังหวดัชลบุรี ระหวางวนัเสารที่ 23                
ถึงวันพุธที่ 27 มิถุนายน 2550 ซ่ึงเปนการจัดการอบรมครั้งที่ 2 ตอจากครั้งที่ 1 โดยมีผูเขาอบรม
ทั้งสิ้น จํานวนประมาณ 400 คน นอกจากนั้นยังมีหนวยงานเอกชนอกีหนวยงานหนึ่งที่จัดอบรมครู
นาฏศิลป คือ ชมรมพัฒนาเพื่อปฏิรูปการศึกษา ไดจัดโครงการสนับสนุนการฝกอบรมเพื่อพัฒนาครู 
แลกเปลี่ยนเรียนรูและประสบการณทางวิชาการตามแนวนโยบายการปฏิรูปการศึกษา เพื่อให
สอดคลองกับเนื้อหาสาระการเรียนรู ในหลักสูตรขั้นพืน้ฐานในวิชาตางๆ ซ่ึงในการอบรมครั้งนี้               
มีวิชานาฏศิลปรวมอยูดวย และการอบรมครั้งนี้เปนการอบรมเชิงปฏิบัติการโดยจดัขึน้ที่หองประชมุ
โรงแรมริเวอรไซด กรุงเทพมหานคร ในวนัเสารที่ 30 มิถุนายน ถึงวันอาทิตยที่ 1 กรกฎาคม 2550 
การจัดอบรมครูคร้ังนี้เปนการจัดอบรมใหกับครูที่ไมไดจบเอกนาฏศิลปโดยตรงเปนสวนมาก และ
ครูที่จบเอกนาฏศิลปโดยตรงที่ผานการเรียนมานาน ที่ตองการเขามารับความรูและทักษะเพิ่มเติม 
และในการอบรมทั้งสองครั้งนี้ ผูวิจยัถือโอกาสนําบทเพลงสื่อการสอนนาฏศิลปชุดที่ 2 ที่พัฒนา             
ขึ้นจากชุดที ่ 1   โดยแตงบทรองขึ้นใหมแตคงทํานองเพลงไทยเดมิไว และบทเพลงไทยสากล             



 

ที่พัฒนาเนื้อรองและทํานองขึ้นใหมเพื่อใชกับ นาฏศิลปจินตลีลา มาทําการทดลองใชในการอบรม
ทั้งสองครั้งและนอกจากในการจัดการอบรมแลว ผูวิจัยยังนําบทเพลงนาฏศิลปจินตลีลามาจัด               
การแสดงกลางสนามใหกับนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถมทุกคน             
ในระดบัประถมศึกษาปที่ 3 และปที่ 4 จํานวน 500 กวาคนไดรวมแสดงเนื่องในโอกาสงานรื่นเริง              
ปใหมป พ.ศ. 2551   อีกดวย 

 จากเหตุดังกลาว ทําใหผูวิจัยเห็นความสําคัญและสนใจที่จะจดัทําสื่อการสอนบทเพลง
นาฏศิลปชุดที่ 1 และชุดที่ 2 ที่ใชในการจัดการเรยีนรูนาฏศิลปและการแสดงใหกับครูผูสอน
นาฏศิลปในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 6  ดังนั้น จึงจําเปนที่ผูวจิัยจะทําการศกึษาพัฒนาบทเพลง
ส่ือการสอนนาฏศิลป ชุดที่ 1 และชดุที่ 2 ใหเปนสื่อการสอนที่สามารถนําไปใชในการจดั                     
การเรียนการสอนและการแสดง ระหวางครูผูสอนนาฏศิลปกับนักเรียนและบุคคลที่สนใจไดจริง  
อีกทั้งสื่อการสอนดังกลาวนี้จะเปนนวัตกรรมใหมที่ไดพัฒนาปรับปรุงจากของเกา ที่สามารถ
นําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ ในการนี้ ผูวิจัยมคีวามจําเปนในการขอทุนเพือ่ทําการวิจยัและ
พัฒนาสื่อการสอนนาฏศิลปเฉพาะสื่อการสอนนาฏศิลปในชุดที ่ 2  เพยีงชุดเดยีว เพราะส่ือการสอน
นาฏศิลปในชดุที่ 1 นั้น เปนชุดที่ผูวจิัยไดทดลองจดัทําและนํามาใชเพื่อการเรยีนการสอนของ            
ตนเองกอน ตอเมื่อไดรับความสนใจมากขึน้ผูวิจยัจึงไดทาํการพัฒนาและสรางสื่อการสอนนาฏศิลป
ชุดที่ 2 ขึ้น โดยดําเนินการจัดทําสื่อการสอนในชุดนีใ้หสมบูรณยิ่งขึ้น โดยมีมาตรฐานการผลิต             
ตามแบบแถบบันทึกเสียงทีถู่กตอง คือ ทําการจัดตัง้วงดนตรีปพาทยและนักรองประกอบในการ
บันทึกเสียงทีส่มบูรณแบบจากหองบันทกึเสียง เพื่อที่จะใหบทเพลงที่ออกมาสมบูรณมากที่สุด
สามารถนําไปใชไดจริงทกุสถานการณ ทั้งการจัดการเรยีนการสอนและการแสดงไดทันที 

คําถามการวิจัย 

1. ส่ือการสอนนาฏศิลปดานเนือ้เพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจดัการเรียนการสอน
นาฏศิลปสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา มลัีกษณะอยางไร 

2. ส่ือการสอนนาฏศิลปดานเนือ้เพลงและทํานองเพลงที่พฒันาขึ้น ที่ใชประกอบการเรียน
การสอนนาฏศิลปสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาควรเปนอยางไร 

3. ประสิทธิภาพของสื่อที่ประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปตามความเห็นของครูสอน
นาฏศิลป ระดับประถมศึกษา กับความพึงพอใจตอส่ือการสอนนาฏศิลปของครูกลุม
เดียวกันเปนอยางไร  



 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาลักษณะของสื่อประกอบการเรยีนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานอง
เพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 

2. เพื่อพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลงที่
บูรณาการรวมกับกลุมสาระการเรียนรูทุกกลุมสาระวิชา 

3. เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปสําหรับครู
สอนนาฏศิลประดับประถมศึกษาและศึกษาความพึงพอใจของครูสอนนาฏศิลปที่มีตอ
ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป  

 

ขอบเขตการวจัิย 

 1.    ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจยัในครั้งนี้ไดแก 

  1.1  นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2551 ของโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม 

  1.2 ครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 

 2.     กลุมตัวอยางประชากร 

  2.1   นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 4 ปการศึกษา 2551 ของโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม   จํานวน  29  คน 

2.2  ตัวแทนของครูสอนนาฏศิลปทั่วประเทศที่เขารับการอบรม  จํานวน  400  คน 

3.     การศึกษาวิจยัจํากดัขอบเขตของสื่อประกอบการสอนบทเพลงนาฏศิลประดับ 

ประถมศึกษาในรูปแบบซีดีเพลงและคูมือการใชซีด ี  ประกอบไปดวยบทเพลง  12   บทเพลง             
ซ่ึงครอบคลุมการจัดการเรยีนการสอนนาฏศิลประดับการประถมศึกษาดังบทเพลงตอไปนี ้

 

 



 

 

1. เพลงหมูภมร    2. เพลงเด็กนอย 

3. เพลงเพลินเพลงเตนรํา   4. เพลงสอนนอง 

5. เพลงคุณธรรมเด็กไทย   6. เพลงอาศิรวาทราชสดุดี 

7. เพลงเทิดไทองคราชันย ( ไทย )  8. เพลงสดุดีมหาราชินีฯ 

9. เพลงถวายราชสดุดี   10. เพลงเทิดไทองคราชันย ( สากล ) 

11. เพลงไทยรกัในหลวง   12. เพลงคุณธรรมประจําใจ 

 

คําจํากัดความที่ใชในงานวิจัย 

 สื่อการสอนนาฏศิลป หมายถึง บทเพลงประกอบการสอนนาฏศิลปที่แตงเนื้อรองใหม             
แตคงรูปแบบทํานองไทยเดมิตามโบราณไว มีลักษณะเปนเพลงไทยที่ขับรองประกอบการบรรเลง
ดวยเครื่องดนตรีไทย และบทเพลงที่สรางสรรคใหมทั้งทํานองและเนือ้รองแบบไทยสากลที่               
แตงทํานองตามแบบสากล แตมีเนื้อรองเปนภาษาไทย มีลักษณะเปนเพลงไทยสากลที่ขับรอง
ประกอบการบรรเลงดวยเครื่องดนตรีสากล 

 ครูสอนนาฏศลิป หมายถึง ครูปฏิบัติการสอนวิชานาฏศิลปในโรงเรียนสังกัดครูเทศบาล           
ทั่วประเทศ ที่เขารับการอบรมเพื่อพัฒนาครู แลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณทางวิชาการ                         
ตามแนวนโยบายการปฏิรูปการศึกษา 

 ประสิทธิภาพของสื่อ หมายถึง ผลของสื่อการสอนนาฏศิลปที่แตงเนื้อรองขึน้ใหม                   
โดยใชทํานองเพลงไทยเดิมตามแบบโบราณ กับเพลงที่แตงเนื้อรองและทาํนองขึ้นใหม                         
ตามหลักการแตงเพลงของดนตรีสากล ซ่ึงบทเพลงทั้งสองประเภทนี้สามารถนําไปจัดการเรียน            
การสอนบูรณาการรวมกับกลุมสาระการเรียนรูไดทกุกลุมวิชา และสามารถนําไปใชไดจริง                 
กรอปกับมีความไพเราะ ภาษาที่ใชในบทเพลงมีความเหมาะสมสอดคลองกันทั้งจังหวะและทํานอง 
เนื้อเพลงมีความหมาย บทกลอนมีความคลองจองจดจาํงาย ทํานองเราใจสนุกสนาน บทเพลง                  
มีความหลากหลาย และเปนแรงจูงใจในการเรียนตอวชิานาฏศิลปไดเปนอยางดี ผูสอนเองสามารถ
สรางสรรคบทเพลงสูทารําได และเปนที่ตองการของครูผูจัดการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป 



 

 ความพึงพอใจตอการนําไปใช หมายถึง ความพึงพอใจของครูสอนนาฏศิลปเมื่อนําสื่อการ
สอนนาฏศิลปที่แตงเนื้อรองขึ้นใหม โดยใชทํานองเพลงไทยเดิมตามแบบโบราณกับเพลงทีแ่ตง            
เนื้อรองและทาํนองขึ้นใหมตามหลักการแตงเพลงของดนตรีสากล ไปใชในการจดัการเรียน                   
การสอนและจดัการแสดงไดจริง 

 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษามีส่ือการจัดการเรียนการสอนนาฏศิลปเพิม่ขึ้น 
และสามารถนําไปจัดการเรยีนการสอนบูรณาการรวมกับกลุมสาระอื่นได 

2. มีบทเพลงนาฏศิลปที่หลากหลายและสามารถนําไปจัดการแสดงได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานที่เก่ียวของ 
 

 ในการศึกษาวจิัยเร่ืองการวิจยัและการพัฒนาสื่อการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับ
ประถมศึกษา ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ เพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนาสื่อ
การสอนวิชานาฏศิลป ดังนี้ 

1. ส่ือการเรียนการสอน 
1.1  ความหมายของสื่อการเรียนการสอน 
1.2  ความสําคัญและคุณคาของสื่อการเรียนการสอน 
1.3  ประเภทของสื่อการสอน 
1.4  ปญหาการผลิตสื่อการเรียนการสอน 
1.5  การผลิตสื่อการสอน 

2. การหาประสิทธิภาพสื่อ 
2.1 เกณฑการหาประสิทธิภาพ 
2.2 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
2.3  วิธีการทดสอบประสิทธิภาพสื่อการเรยีนการสอน 
2.4  ขอควรคํานึงในการทดลองหาประสิทธิภาพของสื่อ 
2.5  ส่ิงที่ควรปฏิบัติหลังจากทดลองหาประสิทธิภาพของสื่อ 
2.6  การหาประสิทธิภาพของบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2 

3. ความพึงพอใจ 
3.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
3.2 ทฤษฎีแนวคิดที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 

4. บริบทของบทเพลง 
5. งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 
 
 
 



 

1.สื่อการเรียนการสอน 

1.1 ความหมายของสื่อการเรียนการสอน 
ส่ือเปนคํามาจากภาษาลาตนิวา “medium” แปลวา “ระหวาง” ซ่ึงหมายถึงสิ่งใด             

ก็ตามที่บรรลุขอมูลเพื่อใหผูสงและผูรับสื่อสารกันไดตามวัตถุประสงค ปกติแลวคําวา “ ส่ือ ” จะใช
เปนพหพูจนเสมอ ซ่ึงตรงกับคํา “medias” ในภาษาอังกฤษ ดังที่พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 
( 2546 : 1200 ) ไดใหความหมายของคําวา ส่ือ ( media, medium ) ไววา ติดตอใหถึงกนั                       
เชน ส่ือความหมาย ชักนาํใหเปนที่รูจักกันผูหรือส่ิงที่ติดตอกันหรือชักนําใหรูจักกนั เชน เขาใช
จดหมายเปนสือ่ติดตอกัน กุหลาบแดงเปนสื่อของความรัก เมื่อพิจารณาคําวาสื่อในแงของ                      
การสื่อสารมีความหมายวา เปนตัวกลางทีช่วยในการถายทอดเรื่องราวเหตุการณ ความรู ขอเท็จจริง 
แนวความคิดความรูสึกจากผูตองการถายทอดโดยอาศยักิจกรรมตางๆเพื่อใหเกิดความเขาใจเรื่องราว
เหตุการณ ความรู ขอเท็จจริง แนวความคิด ความรูสึกโดยใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี และรวดเร็ว 
สําหรับสื่อการศึกษา คือ วิธีการ เครื่องมือและอุปกรณตางๆทีใ่ชเปนสื่อในการศึกษา  ดงันั้น                   
จึงไดมีการนําเอาคําวาสื่อ ( medias ) มาใชแทนคําวาอุปกรณ และเนื่องจากเนนที่ตัวครูผูสอน                 
เปนสําคัญ จึงใชคําวาสื่อการสอน ( teaching medias ) แตในระยะหลังนั้นนกัการศึกษาหันมาเนน             
ที่ตัวผูเรียนมากกวา ครูผูสอนจึงเกดิคําวา ส่ือการเรียน ( learning medias ) ขึ้น ดังที่มีนักการศึกษา
หลายทานไดใหความหมายเกี่ยวกับสื่อการเรียนการสอนไวดังนี ้

 กรมวิชาการ ( 2544 : 200 ) ไดใหใหความหมายของสื่อการเรียนหมายถึง วิธีการหรือ
กระบวนการ วัสดุ ของจริง เครื่องมือที่จัดทําขึ้นเพือ่ใชในการเรียนการสอนซึ่งมีสารประโยชน              
ตอประสบการณการเรียนรู สามารถนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเปนไปตาม
หลักสูตรที่กําหนดไว ในการจัดกระบวนการเรียนรูแบบดั้งเดิมนัน้ ส่ือการเรียนรูจะเปนตัวกลาง               
ที่ทําหนาที่ถายทอดใหผูเรียนเกิดการเรียนรู บรรลุตามวัตถุประสงค 

 กิดานันท มลิทอง ( 2536 : 76 ) ไดใหความหมายของสื่อการเรียนการสอนหมายถึง 
ตัวกลางที่จะชวยนาํและถายทอดขอมูลความรูจากครูผูสอน หรือจากแหลงความรูไปยังผูเรียน                 
เปนสิ่งชวยอธบิาย และขยายเนื้อหาบทเรยีนใหผูเรียนสามารถเขาใจ เนื้อหาไดงายขึ้น เพื่อบรรลุ
วัตถุประสงคการเรียนที่ตั้งไว 

 

 



 

 

จริยา เหนียนเฉลย ( ม.ป.ป. : 14 ) ไดใหความหมายไววา ส่ือการเรยีนการสอนหมายถึง 
การนําสื่อการเรียนการสอนมาใชโดยตรง ซ่ึงหมายถึง การนําวัสด ุ เครื่องมือและวิธีการมาเปน
สะพานเชื่อมโยงความรู เนื้อหาไปยังผูเรียนได เพื่อทําใหเกิดความเขาใจในสิ่งที่ถายทอดซึ่งกัน            
และกันไดผลตามจุดมุงหมาย 

 จันทรฉาย เตมิยาคาร ( 2533:12 ) ใหความหมายไววา ส่ือการเรียนการสอน  หมายถึง             
การนําวัสดุอุปกรณ และวิธีการมาใชประกอบในการเรียนการสอน โดยใหสัมพนัธกบักระบวนการ
ส่ือความหมาย โดยส่ือจะเปนตัวกลางทีจ่ะชวยใหครูถายทอดความรู แนวคดิและทศันคติ ใหกับ
ผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อใหการเรียนการสอนบรรลุถึงวัตถุประสงคที่ตองการดวย 

 ชลธิชา ลิมปยากร ( 2536 : 35 ) ใหความหมายไววา ส่ือการเรียนการสอน  หมายถึง 
ตัวกลางที่ใชถายทอดความรูประสบการณ อาจจะจากผูสอนหรือแหลงความรูอ่ืนๆ ไปยังผูเรียน
นั่นเอง แหลงความรูอ่ืนๆ  อาจหมายถึง วิทยาการ หรือบคุคลากรในชุมชนผูทรงความรูในดานนั้นๆ 

 ชัยยงค พรหมวงศ ( 2543 : 111 ) ใหความหมายไววา ส่ือการสอนหมายถึง วัสดุอุปกรณ 
และวิธีการ ทีใ่ชเปนสื่อกลางใหผูสอนสามารถสงหรือถายทอดความรู เจตคติและทกัษะไปยังผูเรียน
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 ไชยยศ เรืองสุวรรณ ( 2534 : 80 ) ใหความหมายไววา ส่ือการสอนหมายถึงสิ่งตางๆ                   
ที่ผูสอนและผูเรียนนํามาใชในระบบการเรยีนการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูตามจุดมุงหมาย
ของการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

 เปรื่อง กุมุท ( 2536 : 1 ) ใหความหมายไววา ส่ือการสอนหมายถึง ส่ิงตางๆ ที่ใชเปน
เครื่องมือ หรือชองทางสําหรับทําใหการสอนของครูถึงผูเรียน และทาํใหผูเรียนไดเรียนรู                    
ตามวัตถุประสงคหรือจุดมุงหมายที่ครูวางไวเปนอยางด ี

 มนตรี แยมกสิกร ( 2526 : 5 ) ใหความหมายไววา ส่ือการสอนหมายถึง ตัวกลางที่ชวย               
ในการนําความรูจากผูสอนหรือแหลงความรูไปยังผูเรียน เพื่อใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรมตามที่ตองการ 

 

 



 

ยุทธพงษ ไกรวรรณ ( 2541 : 99 ) ใหความหมายไววา ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง                 
ทุกสิ่งทุกอยางที่จะนําพาความรูจากผูสอนไปยังผูเรียน เพือ่ใหเปนไปตามวัตถุประสงคของการเรียน
การสอนอยางมีประสิทธิภาพ   ทั้งนี้จะรวมถึงสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นมา และส่ิงที่มีอยูในธรรมชาติ 

 วาสนา ชาวหา ( 2533 : 8 ) ใหความหมายไววา ส่ือการสอน  หมายถึง ส่ิงใดก็ตามที่เปน
ตัวกลางหรือพาหนะนําความรูไปสูนักเรียน และทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดตามวัตถุประสงค            
ที่กําหนดไวเปนอยางด ี

 วัฒนาพร ระงบัทุกข ( 2542 : 117 ) ใหความหมายไววา ส่ือการสอน หมายถึง ส่ิงที่เปน
พาหะหรือส่ือที่ชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนาความรู ทักษะ และเจตคต ิใหบรรลุผลตามวัตถุประสงค
การเรียนการสอนและตามจดุมุงหมายของหลักสูตรไดดยีิ่งขึ้นหรือเรว็ยิ่งขึ้น 

 สุโชติ ดาวสุโข และสาโรจน แพงยัง ( 2535 : 11 ) ใหความหมายไววา ส่ือการสอน
หมายถึง ส่ิงใดๆ ก็ตามที่เปนตัวกลางถายทอดความรูหรือชวยในการเรียนรู ซ่ึงผูสอนและผูเรียน 
เปนผูใชเพื่อชวยในการเรยีนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 อราม แสงสวางโชติ ( 2537 : 87 )ใหความหมายไววา ส่ือการสอนหมายถึงทุกสิ่งทุกอยาง 
ที่ผูสอนและผูเรียนนํามาใชประกอบการเรียนการสอน เพื่อชวยใหกระบวนการเรยีนรูดําเนินไปสู
เปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ ส่ิงเหลานี้อาจจะเปนวตัถุส่ิงของที่มีอยูในธรรมชาติหรือส่ิงที่มนุษย
สรางขึ้นมา รวมทั้งวิธีสอนกจิกรรมในรูปแบบตางๆ 

 เอกวิทย แกวประดิษฐ ( 2545 : 239 ) ไดใหความหมายไววา ส่ือการเรียนการสอน             
หมายถึง ตัวกลางหรือส่ิงตางๆที่ใชในกระบวนการเรียนการสอนเพื่อใชเปนเครื่องมอืหรือชองทาง
สําหรับการถายทอดความรูของครูผูสอนถึงผูเรียน และทําใหผูเรียนเรียนรูไดตามวัตถุประสงค           
หรือจุดมุงหมายที่วางไวเปนอยางด ี

 จากคํานยิามทีน่ักวิชาการทั้งหลายไดใหไวทั้งหมดนี ้ กลาวโดยสรุปไดวาสื่อการเรียน               
การสอน  คือตัวกลาง วิธีการ กระบวนการ วัสดุ ของจริง หรือส่ิงตางๆ ที่ทําหนาที่ถายทอดให
ผูเรียนเกดิการเรียนรู บรรลุตามวัตถุประสงค 

 

1.2 ความสําคัญและคุณคาของสื่อการเรียนการสอน 



 

ส่ือการเรียนการสอนนั้นมีบทบาทและความสําคัญตอกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

เปนอยางมาก เพราะมีประโยชนในการชวยใหเกิดการเรียนรูไดงายและเขาใจยิ่งขึ้น ในสภาพการ
เรียนการสอนวิชานาฏศิลปนั้น ยอมมีความจําเปนอยางมากที่ตองการใชส่ือการสอน (บทเพลง) 
เพราะถาไมมส่ืีอการสอนจะทําใหนักเรยีนขาดความรูความเขาใจทักษะการปฏิบัตนิาฏศิลป ทัศนคติ 
แนวความคิดที่ดี รวมถึงสุนทรียะในศิลปะแขนงดนตรีและนาฏศิลป ตลอดจนการนําไปใช                
บูรณาการในการเรียนรวมกบัวิชาอ่ืนๆ ดังนั้น จึงพอสรุปความสําคัญของสื่อการเรียนการสอน               
ไดดังนี ้

 กิดานันท มลิทอง ( 2543 : 98 ) อธิบายถึงความสําคัญของสื่อการเรียนการสอนสามารถ           
ใชประโยชนไดทั้งกับผูเรียนและผูสอนดังนี้ 

1. เปนสิ่งที่ชวยใหเกิดความรูอยางมีประสิทธิภาพ เพราะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจ 

เนื้อหาบทเรยีนที่ยุงยากซับซอนไดงายขึน้ในระยะเวลาอันสั้นไดและสามารถชวยใหเกิดความคิด 

รวบยอดในเรือ่งนั้นไดอยางถูกตองและรวดเร็ว 

2. ส่ือชวยกระตุนและสรางความสนใจใหกบัผูเรียน ทําใหเกิดความสนุกและไมรูสึก 

เบื่อหนายการเรียน 

3. การใชส่ือจะทาํใหผูเรียนมีความเขาใจตรงกันและเกิดประสบการณรวมกันในวิชาที่เรียน 

4. ชวยใหผูเรียนมีสวนรวม มีความเขาใจในกจิกรรมการเรียนการสอนมากขึ้นทําใหเกดิ 

มนุษยสัมพนัธอันดีระหวางผูเรียนกนัเองและกับผูสอนดวย 

5. ชวยสรางเสริมลักษณะที่ดใีนการศึกษาคนควาหาความรู ชวยใหผูเรียนเกิดความคิด 

สรางสรรคจากการใชส่ือเหลานั้น 

6. ชวยแกปญหาเรื่องของความแตกตางระหวางบุคคล โดยการจัดใหมีการใชส่ือใน 

การศึกษารายบุคคล 

 

 



 

 

ชม ภูมิภาค ( ม.ป.ป. : 15 – 16 ) สรุปคุณคาของสื่อการสอนวา 

1. โสตทัศนวัสดจุะชวยลดการตอบหรือการพูด การทองจาํโดยไมรูความหมายทีแ่ทจริง 

2. เพื่อความเขาใจที่ดียิ่งขึน้ 

3. กระตุนใหผูเรียนอยากจะคนควาศึกษาตอไป 

4. เพื่อความสามารถและพลังในการสื่อความหมายดวยการพูดและเขียน 

5. สรางความคิดรวบยอดลึกซึ้งและชัดเจน 

6. ใหนกัเรียนรูจกัคิดรวมกนั วางโครงงานรวมกัน 

7. ฝกฝนนิสัยในการทํางานที่ด ี

8. ปลูกฝงทัศนคติที่ดี 

9. สรางความซาบซึ้งในความสวยงามและศลิป 

 

Dele ( อางถึงใน เศรษฐชยั. 2540 : 12 ) ไดกลาวถึงคุณคาของสื่อการสอนไวดังนี ้

1. สามารถสงเสริมความเขาใจอันดี และสรางความเหน็อกเห็นใจระหวางนักเรียน 

ในชั้นเรยีนได 

2. ทําใหสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่พึงประสงคได 

3. ทําใหผูเรียนเห็นความสําคญัของเนื้อหาวชิาที่เรียนตรงกับความตองการ เปนผลทําให 

เพิ่มแรงจูงใจใหเกิดการเรียนรูยิ่งขึ้น 

4. ใหประสบการณในการเรียนรูแปลกๆ ใหมๆ  หลายดานแกผูเรียน 

5. ทําใหการเรยีนรูมีความหมาย ทําใหผูเรียนที่มีระดับสตปิญญาแตกตางกันมากๆ  เขาใจ 

เนื้อหาวิชาที่เรียนเชนเดยีวกนั 



 

 

 

6. เราใจผูเรียนใหนําเอาความรูที่ไดเรียนไปใชอยางมีความหมาย 

7. ทําใหผูเรียนมปีฏิกิริยาสะทอนกลับ ซ่ึงชวยใหทราบวาผูเรียนเกดิการเรยีนรูเพยีงใด 

8. ทําใหผูเรียนไดรับประสบการณที่สมบูรณ เกิดมีสังกัปปที่ถูกตองและความหมาย 

9. ชวยขยายและเพิ่มพูนขอบเขตประสบการณของผูเรียนใหกวางขวางยิ่งขึ้น และชวย 

จดจําไดเร็ว และแมนยําขึ้น โดยไมตองอาศัยคําอธิบาย 

10. ผูเรียนเกดิความคิดไดอยางกระจางแจงและเปนระเบยีบ 

 

Erickson และ Curl ( อางถึงใน พรรณี. 2538 ) กลาวถึงคุณคาสื่อการสอน   นับวนัจะม ี
ความสําคัญยิ่งขึ้น   ถาครูยังสอนโดยวิธีบอกเลาแบบเกา   จะทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาวิชาไดยากขึน้ 
โดยไดสรุปบทบาทคุณคาของสื่อการสอนไวดังนี ้

1. ส่ือการสอนจะชวยจัดและเสริมประสบการณแกผูเรียนมากขึ้น 

2. ส่ือการสอนจะชวยครูจัดหาแหลงเนื้อหาวชิาที่มีความหมาย 

3. ส่ือการสอนจะชวยใหครูมีการแนะนําและควบคุมผูเรียนใหมีปฏิกิริยาตอบสนอง
ในทางที่พึงปรารถนากับสิ่งเราของสภาพการเรียนรู 

4. ส่ือการสอนจะชวยใหครูสอนไดบรรลุวัตถุประสงค 

5. ส่ือการสอนจะชวยใหครูจัดกิจกรรมการเรยีนรูที่แตกตางกันออกไป 

6. ส่ือการสอนจะชวยใหครูสอนเนื้อหาไดงายข้ึน 

7. ส่ือการสอนจะชวยเปนเครือ่งมือที่จะชวยใหครูสอนไดอยางรวดเรว็ และถูกตองมากขึ้น 

เปรื่อง  กุมุท   ( 2528 : 25 )   กลาววา      การเรียนการสอนที่ไดผลอยางจริงจังของนักเรียน 

โดยทั่วไปไมวาจะมาจากที่ใด เกดิจากการกระทําของนักเรียนเองจึงเปนหนาที่ครู ทีจ่ะตองจกัระบบ
การเรียนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดสังเกต ทดลอง ฟง ดู ลงมือปฏิบัติ คนควา อาน อภิปราย รายงาน 



 

วิจารณ และไดสรุปดวยประการตางๆที่เหมาะสม การเรียนที่ไมมีส่ือการสอนและกิจกรรม                        
ที่มีขอบขตจํากัดมากนั้น ยอมไมเอื้ออํานวยตอการเรียนรูลึกซึ้งและกวางขวาง ไมมีคณุภาพเพราะวา
ไมมีอะไรจะด ูสังเกตและฝกทดลองใหไดประสบการณของการเรียนรูที่ดี 

 การใชส่ือการสอนจะมีคุณคาตอเมื่อผูสอนไดนําไปใชอยางเหมาะสมถกูวิธีและสถานการณ 
ดังนั้น กอนที่ผูสอนจะนําสื่อการสอนไปใช ควรมีการศึกษาถึงคุณลักษณะและคณุสมบัติของสื่อ 
ทั้งนี้ เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคและเปาหมายของการเรยีนการสอน และจากแนวคดิดังกลาวสรุป            
ไดวา คณุคาของสื่อการสอนนั้นสําคัญมาก เพราะสื่อการสอน ชวยสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ไดมากขึ้น ซ่ึงเปนการชวยใหผูเรียนเขาใจไดอยางถูกตองชัดเจน จดจําบทเรียนไดดียิง่ขึ้นโดยเปลี่ยน
จากนามธรรมใหเปนรูปธรรม เพื่อสงเสริมความคิดและการแกปญหาในกระบวนการเรียนการสอน 
ทําใหผูเรียนมคีวามสนใจบทเรียนมากยิ่งขึ้นสามารถบรรลุจุดประสงคตามที่กําหนดไว อีกทั้งไดรับ
ประสบการณที่จะนําไปสูความคิดริเร่ิมสรางสรรคและสรางความเสมอภาคทางการศึกษาอีกดวย 

 

1.3 ประเภทของสือ่การสอน 

ในการจําแนกประเภทของสือ่การสอนนั้น จําแนกตามรูปลักษณและประโยชนของ
การนํามาใชในการสื่อความหมายในการสอน เพื่อใหนักเรียนเกดิการเรียนรูตามวตัถุประสงคของ
การสอนนั้น ไดมีนกัการศึกษาและนักวิชาการทั้งในประเทศและตางประเทศ ไดจัดแบงประเภท
ของสื่อการสอนไวดังนี ้

 Gerlach และ Ely ( อางถึงใน นภิศพร, 2541 : 22 ) ไดจัดแบงสื่อการสอนออกเปน                  
6 ประเภทดังนี้คือ 

1. ประเภทภาพนิง่  ไดแก  ภาพประกอบหนังสือตางๆ   ภาพประกอบการจัดปายนเิทศ  

สไลด ฟลมสคริปหรือแผนโปรงใส ภาพนิ่ง ภาพถายบันทึกวัตถุส่ิงของ และเกีย่วกับ เหตุการณ            
เปนพวกภาพนิ่ง 

2. วัสดุอุปกรณประเภทเสยีง   ไดแก  การบันทึกเสียงในเทปบันทึก   แผนเสียงหรือระบบ 

เสียงในฟลมภาพยนตรเปนวสัดุอุปกรณ ในแงเสนอเปนรูปธรรม 

3. ภาพยนตรและวดิีโอเทป   เปนภาพที่มีลักษณะแสดงการเคลื่อนไหวมทีั้งที่เปนสี   และ 



 

ขาวดํา ผลิตขึ้นจากการแสดงสดหรืออาจใชเทคนิคทางกราฟกก็ได วัตถุส่ิงของหรือเหตุการณอาจจะ
ถายทําใหเห็นลักษณะอาการปกติ หรือชากวาปกต ิหรือวธีิไทมแลพส หรือการหยดุภาพ อาจใชการ
ตัดตอเพื่อใหเขาใจเรื่องราวไดแจมชดั หรือทําใหเร่ืองนาสนใจขึ้น จะมีเสียงหรือไมมีเสียงประกอบ
ก็ได ทั้งในแงเสียงธรรมชาติหรือเสียงประดิษฐประกอบก็ได 

4. โทรทัศน ภาพและเสียง ซ่ึงปรากฏบนจอเครื่องรับ โทรทัศนภาพจะเปนรายการสดจาก 

สถานีหรือจากวิดีโอเทป หรือจากภาพยนตรก็ได จะสงเปนแบบโทรทัศนวงปด หรือออกอากาศ 
หรือผานสัญญาณดาวเทียม โดยมีเครื่องรับโทรทัศนเปดชมรายการ 

5. ของจริงสถานที่จําลองและหุนจําลอง ไดแก บุคคล เหตุการณ วัสดุส่ิงของ และการสาธิต 

6. บทเรียนแบบโปรแกรมและคอมพิวเตอรชวยสอน     แบบเรียนแบบโปรแกรมจะเนน 

เกี่ยวกับทกัษะการสื่อความหมายของผูเรียน เพื่อใหประสบผลสําเร็จในการเรยีน โดยอาศยัหลัก
ความสัมพันธของสิ่งเรากับการตอบสนองที่มีประสิทธิภาพ โดยสรางบทเรียนที่เราความสนใจ             
แกผูเรียนเปนตอนๆ โดยทีน่ักเรียนจะทราบคําตอบวาถูกหรือผิดไดทนัที แบบเรยีนมีชนิดบทเรยีน
เพื่อการซอมเสริมแบบโปรแกรมมีหลายแบบ สามารถใชส่ือตางๆประกอบเสนอเนื้อหาสาระ
ขอสนเทศตางๆเชน ใชเสนอดวยหนังสือ สไลด – เทป ฟลมสตริป – เทป วิดีโอเทป ภาพยนตร 
เครื่องชวยสอนและคอมพวิเตอร เปนตน   

 กรมวิชาการ ( 2545 : 201 ) ไดแบงประเภทของสื่อการเรียนการสอนไวดังนี ้

1. ส่ือส่ิงพิมพ  หมายถึง   ส่ือที่ทําหนาที่เก็บความรูในลักษณะของภาพและตัวอักษรใน 

รูปแบบตางๆ เชน หนังสือเรียน หนังสือคนควา คูมือ พจนานุกรม สารานุกรม ตําราเรียน ภาพพลกิ 
รูปภาพ แผนภมูิ แผนที่ ปายนิเทศ แผนพับ โปสเตอร ฯลฯ 

2. ส่ือเทคโนโลยี หมายถึง ส่ือการเรียนรูที่ผลิตขึ้นเพื่อใชควบคูกับเครื่องมือโสตทัศนวัสดุ  

หรือเครื่องมือที่เปนเทคโนโลยีใหม ส่ือประเภทนีไ้ดแก โทรทศัน เครื่องฉายขามศีรษะ                       
เครื่องบันทึกเสียง วิดีทัศน ส่ือคอมพิวเตอรชวยสอน ซีดรีอม อินเทอรเนต ฯลฯ 

3. ส่ือประเภทวิธีการ หมายถึงกจิกรรมตางๆ ที่ครูหรือนักเรยีนจดัขึ้น ทั้งในและนอก 



 

หองเรียนเชน การสาธิต การแสดงบทบาทสมมติ การแสดงละครและหุน การจัดนิทรรศการ 
กิจกรรมเขาคายคุณธรรมเปนตน  

 

 ชัยยงค พรมวงศ ( 2544 : 31 ) ไดแบงสื่อการสอนตามรูปแบบตางๆไวดงันี้ 

1. จัดรูปแบบตามประเภท 

1.1 แบงตามลักษณะการฉาย แบงออกเปน 1) วัตถุฉายได เชน สไลด ภาพยนตร                           
แผนโปรงใส และ  2)  วัสดฉุายไมได เชน รูปภาพ โปสเตอร แผนภูมิตางๆ 

1.2 แบงตามลักษณะการใหเสียง แบงออกเปน 1) แผนเสยีง 2) เทปบันทกึเสียง 3) เทป
โทรทัศน ซ่ึงไดเห็นภาพดวย 

1.3 แบงตามความคงทนและความสิ้นเปลือง แบงออกเปน วสัดุ ไดแก 1) ส่ือประเภท
ส้ินเปลืองซึ่งใชแลวหมดไปหมดไป และ 2) อุปกรณไดแก เครื่องมือตางๆ ทั้ง
เครื่องฉาย และเครื่องเสียงซ่ึงไมผุพังสิ้นเปลืองงาย 

1.4 แบงตามจํานวนสื่อที่ใช แบงเปน 1) ส่ือเดี่ยว คือ ใชส่ือแตละอยางเพยีงอยางเดยีว  

และ 2) ส่ือประสม คือการใชส่ือตั้งแต 2 อยางขึ้นไป 

1.5 แบงตามลักษณะการจัดสื่อเปนชุด แบงไดเปน 1) ชุดอุปกรณ คือ ชุด ส่ือการสอนที่ 

ใชสอนไดหลายเครื่อง เชน ชุดอุปกรณวิทยาศาสตร และ 2) ชุดการสอน คือ ชุดสื่อ
การสอนที่จัดขึ้นมีวัตถุประสงคเดียว เชน ชุดการสอนเรือ่ง “ กบ ” นําไปสอนเรื่อง
อ่ืนไมไดนอกจากสอนเรื่องกบ 

 2. จัดรูปแบบตามกิจกรรม แบงเปน 

      2.1   ส่ือชวยครูสอน หมายถึง ส่ือที่ครูเปนผูใช เชน ชอลก กระดานดํา แผนที่ รูปภาพ  

                          ฯลฯ ที่ครูเปนผูหยิบถือไดแตผูเดียว 

      2.2  ส่ือชวยนักเรยีนเรยีน หมายถึง ส่ือที่เตรียมไวใหเด็กเปนผูหยิบผูใช  เชน ส่ือสําหรับ 

                          กิจกรรมกลุมหรือส่ือการสอนตามอัตภาพ 



 

      2.3  ส่ือที่ชวยใหนกัเรียนและครูชวยกัน หมายถึง ส่ือที่ทําใหครูและนักเรียนไดชวยกัน 

                          ประกอบกิจกรรมการเรียน เชน การเลนเกม การสาธิต ทดลอง   เปนตน 

 3.  จัดรูปแบบตามประสบการณ แบงเปน 

     3.1  ส่ือประสบการณนามธรรม   หมายถึง   ส่ือที่ใหประสบการณทางออมที่เรียนรูให 

                        เขาใจไดนอย  เชน  ส่ือประเภทหนังสือเรยีนแบบเรียนตํารา  แผนเสียง   เทปเสียง  

                        รายการวิทยุ ฯลฯ  

3.2 ส่ือประสบการณรูปธรรม  หมายถึง    ส่ือการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนได                    
ประสบการณตรง  ซ่ึงเปดโอกาสใหผูเรียนไดฟงไดเห็นและไดลงมือทําดวยตนเอง 
เชน  การจําลองสถานการณ   การแสดงละคร   การเขาไปอยูในสถานการณจริง  
เปนตน   ดังนัน้  การจัดรูปแบบสื่อการเรียนการสอนทําไดหลายแนว   แตสามารถ
สรุปสื่อการเรียนการสอนไดเปน  3  รูปแบบ  คือ   1)  ส่ือการเรียนการสอนประเภท
วัสดุ   2)   ส่ือการเรียนการสอนประเภทอปุกรณ   และ  3)   ส่ือการเรียนการสอน
ประเภทวิธีการ 

เอ็ดการ เดล ( Edgar Dale ) แหงมหาวิทยาลัยโอไฮโอ ประเทศสหรฐัอเมริกา ไดแบงสื่อ
การเรียนการสอน โดยพิจารณาจากลักษณะของประสบการณที่ไดรับจากการสื่อในรูปกรวย
ประสบการณ ( cone of experience ) โดยเริ่มจากฐานของกรวยประสบการณขึ้นไปยงัยอดของกรวย
ดังนี ้

1. ประสบการณจริงหรือประสบการณตรง ( direct purposeful experience )   เปนสื่อที่ให 

ประสบการณตรงผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 โดยใหผูเรียนไดลงมือทําจริง ไดจับตองรูปคลํา ล้ิมรส 
ดมกลิ่น จากสภาพความเปนจริง เชน การฝกหัดขับรถยนต การซอมเครื่องยนต การเดินสายไฟ           
การทดลอง การทําสวนครัว ซ่ึงรวมทั้งวัสด ุอุปกรณ เครื่องมือเครื่องใชและของจริงทุกชนิด 

2. ประสบการณจําลอง  ( contrived experience )   เปนสื่อที่ใหประสบการณรอง  ไดแก 

ส่ิงที่ทําจําลองขึ้นมาแทนของจริงในกรณีทีไ่มสามารถนําของจริงมาใชไดไดแกหุนจําลองชนิดตางๆ 

 



 

3. ประสบการณนาฏการ ( dramatized experience ) เปนการแสดงละคร หรือการสราง 

สถานการณจําลอง โดยสรางบท หรือสรางสถานการณใหผูเรียนไดมีสวนรวมแสดงตามบท 

4. การสาธิต ( demonstrations )   เปนวิธีการอกีรูปแบบหนึ่ง     ที่ครูผูสอนจัดเตรียมวัสด ุ

อุปกรณ เครื่องมือ แลวมีผูแสดงใหผูเรียนชม โดยเนนกระบวนการหรอืข้ันตอนการกระทําที่ถูกตอง 

5. การศึกษานอกสถานที่หรือทัศนศึกษา ( study trips ) เปนวิธีการอีกรูปแบบหนึ่ง 

ที่พาผูเรียนไปสัมผัสกับสภาพความเปนจริง โดยมีการวางแผนเตรียมการอยางรัดกมุ เพื่อผูเรียนจะ
ไดพบกับสื่อหลายส่ิงหลายอยางตามสภาพที่เปนจริง โดยใชการสังเกตเปนหลัก 

6. นิทรรศการ ( exhibitions ) เปนรูปแบบของการจัดแสดงทางการศึกษาโดยที่ม ี

วัตถุประสงคชัดเจน ดวยการนําสื่อหลายรูปแบบมาจัดอยางมีระบบ 

7. โทรทัศนและภาพยนตร ( education television and motion picture ) เปนสื่อที่ใหทั้งภาพ 

และเสียง มีการเคลื่อนไหวใหเห็นคลายของจริง สามารถยอหรือขยายใหมีความเหมาะสมกับสภาพ
การเรียนรูได 

8. ภาพนิ่ง วิทยุ การบันทึกเสียง ( still picture, recording radio ) เปนสื่ออีกลักษณะหนึง่ 

ที่ใหประสบการณแกผูเรียน โดยผานประสาทตาหรือประสาทหู 

9. ทัศนสัญลักษณ   ( visual symbols )   เปนลักษณะที่สามารถรับรูไดดวยการมอง  หรือ  

สัมผัสไดดวยตา ไดแก พวกวัสดุกราฟฟคทุกประเภท เชน แผนภูมิ แผนสถิติ แผนภาพ ภาพโฆษณา 
การตูนเรื่องแผนที่และสัญลักษณเร่ืองรูปแบบตางๆ ที่นํามาใชในการสื่อความหมาย ผูเรียนจะตองมี
พื้นฐานทางรปูธรรมมากอนจึงจะเขาใจไดด ี

10. วจนสัญลักษณ  ( verbal symbols )  เปนสัญลักษณทางภาษา หมายถึง ภาษาพดู           

ภาษาเขยีน ไดแก คําพูด คําบรรยาย หนังสอืหรือเอกสารที่ใชตัวอักษร ตัวเลขแทนความหมายของสิง่
ตางๆ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากแผนภูมภิาพดังกลาวนี ้ เดล ไดจัดลําดับประสบการณในการเรียนรูของมนุษย                
โดยคํานึงถึงความเปนรูปธรรมและนามธรรมในลักษณะรูปกรวย โดยใหหลักการไววา “มนุษยจะ
เรียนรูไดดีขึ้น หากการเรียนรูนั้นเกิดจากประสบการณรูปธรรม และการเรียนรูจะนอยลง                   
หากการเรยีนรูนั้นเกดิจากประสบการณทางนามธรรม”  เขาไดกําหนดประสบการณที่เปนรูปธรรม
มากที่สุดไวทีฐ่านกรวย ซ่ึงมีฐานกวางมากและประสบการณรูปธรรมจะคอยๆลดลง และนอยที่สุด
ที่ยอดกรวย นัน่ก็คือ ที่ยอดกรวยประสบการณเปนนามธรรมมากที่สุด 

 ดังนั้น การจัดประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียนควรคํานึงถึงความเขมขนของ
ประสบการณที่จะสามารถจัดใหได โดยคํานึงถึงความเหมาะสมและความเปนไปได ถาเปนเรื่องที่
สามารถจัดประสบการณตรงไดก็ควรทํา แตถาไมสามารถทําไดกใ็หจดัประสบการณที่รองลงไป 
ขึ้นอยูกับลักษณะของเนื้อหา ความยากงายและวยัของผูเรียนดวย เชน การศึกษาเรยีนรู



 

ภาษาตางประเทศ ควรจัดประสบการณตรงใหจึงจะไดผลดี โดยใหผูเรียนไปอยูรวมกับสังคม            
หรือครอบครัวที่พูดภาษานัน้ๆ แตถาเปนการเรียนรูเกีย่วกับระบบสริุยะจกัรวาล ควรใชหุนจําลอง
หรือภาพยนต และถาเปนเรื่องที่เปนนามธรรมมากๆ เชน โครงสรางอะตอมอาจตองใชแผนภาพ
ชวย อยางไรก็ตามการจดัประสบการณการเรียนรูควรมองจากฐานกรวยขึ้นไปจากประสบการณ 
เดลไดจําแนกสื่อการสอนออกเปน  3   ประเภท คือ 

1. ส่ือประเภทวัสดุ ( Software ) หมายถึง ส่ือที่เก็บความรูอยูในตวัเองซึ่งจําแนกยอยได            
2   ลักษณะ  คอื 

1.1 วัสดุประเภททีส่ามารถถายทอดความรูไดดวยตวัเอง โดยไมจําเปนตองอาศัย
อุปกรณอ่ืนชวย เชน แผนที่ ลูกโลก รูปภาพ หุนจําลอง ฯลฯ 

1.2 วัสดุประเภททีไ่มสามารถถายทอดความรูไดดวยตวัเอง จําเปนจะตองอาศยั
อุปกรณอ่ืนชวย เชน แผนซีด ีฟลมภาพยนตร สไลด ฯลฯ 

2. ส่ือประเภทอปุกรณ ( Hardware ) หมายถึงสิ่งที่เปนตวักลางหรือตวัผานทําใหขอมูล
หรือความรูทีบ่ันทึกในวัสดสุามารถถายทอดออกมาใหเห็นหรือไดยนิ เชน  เครื่องฉาย
แผนโปรงใส เครื่องฉายสไลด เครื่องฉายภาพยนตร เครื่องเลนแผนซีดี เปนตน 

ส่ือประเภทเทคนิคและวิธีการ ( Techniques and methods ) หมายถึงสื่อที่มีลักษณะเปน
แนวความคิดหรือรูปแบบขั้นตอนในการเรียนการสอน โดยสามารถนําสื่อวัสดุและอุปกรณมา 

3. ใชชวยในการสอนได เชน เกมและการจําลอง การสอนแบบจุลภาค และการสาธิต  
เปนตน ( กิดานันท มลิทอง, 2543 : 93 ) 

นอกจากนี้ โรเบิรต อี เดอคิฟเฟอร ( Robert E. De Kieffer ) ไดแบงสื่อการเรียนการสอน 

ออกเปน   3    ประเภท   ( จรยิา เหนียนเฉลย, ม.ป.ป. : 15 ) คือ  

1. ส่ือประเภทที่ไมตองใชเครื่องฉายประกอบ  ( nonprojected materials )   ไดแกรูปภาพ  

แผนภูมิ แผนสถิติ ของจริง ของลอแบบ บทเรียนสําเร็จรูป หุนจําลอง แผนที่ ลูกโลก กระดานดาํ 
กระดานแมเหล็ก กระดานรวมทั้งกิจกรรม เชนการแสดงละคร ทัศนะศกึษา และการจดันิทรรศการ  

 



 

2. ส่ือประเภททีต่องใชเครื่องฉายประกอบ ( projected materials ) ไดแกภาพโปรงใส  

ภาพทึบแสง ภาพยนตร ฟลมสตริป ฟลมลูป สไลด เปนตน 

3. วัสดุและอุปกรณประเภทเสียง ไดแก แผนเสียง รูปแบบรายการวิทยุกระจายเสยีง เปนตน 

จากความคดิเห็นนกัการศึกษาที่แบงประเภทของสื่อการเรียนการสอนไวขางตน พอกลาวโดยสรุปวา 
ส่ือการเรียนการสอน สามารถแบงเปน 3 ประเภทใหญๆ คือ 

1. ส่ือที่เปนวัสดุ เชน หนังสือ ภาพ แผนภูมิ ขาว เปนตน 

2. ส่ือที่เปนอุปกรณ เชนเครื่องฉายภาพยนตร เครื่องบันทึกเสียง เปนตน 

3. วิธีการและกระบวนการ เชน การแสดงละคร การสาธิต เปนตน 

หลักการเลือกสื่อและลักษณะของสื่อการเรียนการสอนทีด่ี 

ยุทธศาสตรการสอนและการตัดสินใจเลือกสื่อการเรียนการสอน      มีความสัมพันธกนั 

อยางใกลชิด และการดําเนินการภายหลังจากการกําหนดจุดมุงหมายการสอนแลว รูปแบบการ           
เลือกส่ือ ( media selection models ) สามารถจัดทําไดตัง้แตแบบงายๆ ไปจนถึงแบบทีม่ี                     
ความละเอียด และซับซอน ส่ือการเรียนการสอนควรมีลักษณะการสอนงายๆ ที่สามารถเสนอ
บทเรียนและเราใจใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดในเวลาอันสั้น ส่ือที่มีลักษณะซับซอนสวนใหญ              
ราคาแพงและตองใชเวลามากนั้น มักจะไมมีประสิทธิภาพและไมนาเชื่อถือ ดังนั้น การเลือกสื่อ           
การสอนใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายการเรียนการสอนจึงเปนหลักการเบื้องตนในการพัฒนารูปแบบ
การเลือกส่ือการเรียนการสอนซึ่งควรปฏิบัติเปนขั้นตอน ดังที่กรมวิชาการ, ( 2544 : 264 – 265 )          
ไดเสนอแนะไวดังนี ้

1. ส่ือการเรียนรูชนิดนั้นตองสัมพันธกับจุดมุงหมาย ( กิจกรรม ) และเนื้อหาของบทเรียน 

ในการจดัการเรียนการสอนแตละครั้ง ผูสอนจะมีการกําหนอจุดมุงหมายไววา ตองการใหผูเรียน            
มีความรูความเขาใจในเรื่องใด ตองการใหเกิดทกัษะและสามารถทําอะไรไดบาง และมุงปลูกฝง 
สรางเสริมคุณธรรม เจคติในดานใด  ผูสอนก็จะตองพิจารณาเลือกสื่อที่มีเนื้อหาถูกตองและ
สอดคลองกับเนื้อหาของบทเรียน และสื่อนั้นจะตองมีคุณสมบัติที่จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ตามที่กําหนดจุดมุงหมายไว เชน ถาจะมีการสอนเกีย่วกับการรํา การสาธิตจะเปนวิธีที่ดีทีสุ่ด                     



 

(ถาผูสอนรําไดหรือมีวิทยากร)หรือวดิีทัศนที่แสดงที่ตอเนื่องกันสวนสไลดหรือภาพมีประสิทธิภาพ
นอยในการสอนเรื่องนี ้

2. ส่ือการเรียนรูตองเหมาะสมกับผูเรียน   และผูสอนจําเปนอยางยิ่งตองเขาใจพัฒนาการ 

ของผูเรียนจะไดรูวาผูเรียนวยันี้มีความสนใจ มีความตองการอยางไร มีความพรอมที่จะเรียนรูอะไร
ไดบาง เด็กเลก็จะเรียนรูไดดีในสิ่งที่เปนรปูธรรม ตอมาจึงจะเรยีนรูส่ิงที่เปนนามธรรมไดเมื่อโตขึ้น 
นอกจากนี้ผูสอนจะตองคํานงึถึงพัฒนาการของผูเรียนแตละชวงแตละวยั แลวผูสอนจะตองคํานึงถึง
ความแตกตางระหวางบุคคลดวย เพราะผูเรียนแตละคนมีความถนัด ความสนใจ และวิธีการเรียนรู 
ที่แตกตางกัน 

3. ครูผูสอนเลือกสื่อการเรียนรูที่นาสนใจ คณุภาพในดานเทคนิคการผลิตโดยเฉพาะสื่อ 

เทคโนโลยีที่มีกระบวนการผลิตซับซอน และตองใชอุปกรณที่มีคุณภาพ 

4. ความเหมาะสมกับสถานการณ การใชคอมพิวเตอรชวยสอน ( CAI ) กับนักเรยีนกลุม 

ใหญ  ทั้งๆ   ที่คอมพิวเตอรของโรงเรียนมีไมเพียงพอ  นับวาไมเหมาะสมทั้งๆ  ที่ผูสอนสามารถใช
สไลดประกอบเสียงการสอนในเรื่องเดียวกันได 

5. มีความสะดวกในการใช และผูสอนสามารถใชส่ือการสอนนั้นได คงเปนการไมเหมาะสม 

อยางยิ่งหากผูสอนจะเลือกสือ่ที่ทันสมัยแตมีความยุงยากในการใช และผูสอนเองก็ใชส่ือนั้นไมเปน 
ตองไปขอความรวมมือกับคนอื่น ผูสอนควรพิจารณาเลือกสื่อที่สะดวกตอการใช จดัหาไดงาย และ
การใชก็ไมยุงยากโดยที่สามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได เชนเดยีวกัน การใชตัวอยางหรือส่ือ
เทคนิควิธีการตอไปนี้อยางใดอยางหนึ่งหรอืมากกวาตามความเหมาะสมกับวยัและเนือ้หา 

 ดังไดกลาวมาแลววา  การจดักระบวนการเรียนรู ผูสอนสามารถนําสิ่งที่มีอยูมากมายรอบตัว
มาใชก็ได แตมิไดหมายความวา นึกอยากจะหยิบอะไรมาใชก็ใชได การที่จะนําสื่อการเรียนรูชนิดใด
มาใชได ตองมั่นใจวาสื่อการเรียนรูนั้น มคีวามเหมาะสมและมีประสิทธิภาพประสทิธิผลที่จะทําให
ผูเรียนเกดิการเรียนรูตามจดุมุงหมายได ซ่ึงมีหลักการในการเลือกสื่อการเรียนรู ตามกรมวิชาการ 

 ( 2545 : 201 ) อธิบายถึงความสําคัญของหลักการเลือกสื่อการเรียนการสอน ดังนี ้

 

 



 

1. ตองเปนสื่อที่เนนการคนควาหาความรูดวยตนเอง 

2. ครูผูสอนและนักเรียนสามารถจัดทําและพฒันาขึ้นเอง 

3. รูปแบบของสื่อมีความหลากหลาย และยังสอดคลองกับวิธีการเรียนรูธรรมชาติของ
สาระการเรียนรู และศักยภาพของผูเรียน 

4. ส่ือการเรียนการสอนตองตรงกับจุดประสงค เนื้อหา และกิจกรรมของบทเรียน อีกทั้ง 
ยังตองใชอยางประหยดัและคุมคา 

จากทัศนะของนักเทคโนโลยแีละนักการศึกษาอาจสรุปไดวา การเลือกสือ่การเรียนการสอน 

สอนและลักษณะสื่อการเรยีนการสอนที่ดนีั้น  ควรคํานึงถึงหลัก  3   ประการดังนี ้

1. ประสิทธิภาพ เมื่อนําสื่อการสอนมาใชในการเรียนการสอนแลวจะทําใหนักเรยีน
สามารถเรียนรูไดตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่กําหนดไวในแผนการสอนทุก
ประการ 

2. ประสิทธิผล คือ จํานวนนักเรียนที่บรรลุวตัถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่กําหนดไวเปน
จํานวนมาก 

3. ประหยดั คือ จะตองพิจารณาในเรื่องของการลงทุนที่คุมคา ทั้งดานเรื่องทุนทรัพย 
แรงงาน และระยะเวลาในการใชงานดวย 

 

1.4  ปญหาการผลิตสื่อการเรียนการสอน 

เมื่อพิจารณาถงึสภาพการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษาระดับตางๆ    นับตั้งแต 

อนุบาลจนถึงระดับอุดมศึกษา จะพบวาสวนมากสภาพการเรียนการสอนโดยทัว่ไป ยังไมเหมาะสม
กับสภาพแวดลอมการเปลี่ยนแปลงในวงการการศึกษา เปนตนวา การขยายตวัอยางรวดเรว็ทางดาน
วิชาการทั้งปรมิาณและความลึกซึ้ง การเพิ่มขึ้นอยางรวดเรว็ของประชากรและความกาวหนาทาง
เทคโนโลยีใหมๆที่ทันสมัย สภาพการสอนในปจจุบันโดยทั่วไปยังคงใชวิธีการเกาๆ คือ ครูยืน
บรรยายหนาชัน้ไมคอยไดใชส่ือการเรียนการสอน หรือเทคโนโลยีทางการศึกษาเขามาชวยมากนัก 
ถามีก็เพียงบางสวน นักเรยีนเปนผูรับฟงจิตนาการแลวจดจําไป โดยเฉพาะวิชานาฏศลิป บทเพลงที่



 

นํามาเปนสื่อการสอนนั้นมีการใชงานมายาวนานกวา 40 ป ดังนั้นบทเพลงที่นํามาใชเปนสื่อการ
สอนนาฏศิลปจึงแสดงถึงความลาหลัง และไมทนัสมัยตอการจดัการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป            
ในปจจุบนั เพราะในปจจุบันการจดัการเรียนการสอนของทุกกลุมสาระการเรียนรู ไดมกีาร
เปล่ียนแปลงไปมากแลวนั้น เปนการจดัการเรียนการสอนแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญ ดวยวธีิ                 
การสอนในรปูแบบตางๆ ที่เหมาะสมกับเนื้อหาสาระของการเรียนรู โดยเฉพาะการจดัการเรียน           
การสอนแบบบูรณาการ เปนการรวมเอาทุกกลุมสาระมารวมกันจัดการเรียนการสอนไปในเนื้อหา
สาระเดียวกนั โดยเนื้อหาสาระของบทเรียนสอดคลองกันทุกกลุมสาระวิชา ผูวิจัยเปนผูที่ได                  
ทําหนาที่สอนวิชาดนตรีที่มคีวามเกีย่วของกับวิชานาฏศลิปโดยตรง ไดมองเห็นถึงการเปลี่ยนแปลง
ในการจดัการเรียนการสอนดังกลาว จึงคิดวากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรี – นาฏศิลป                       
ก็สามารถที่จะนําการสอนแบบบูรณาการ มาใชในการจัดการเรียนการสอนเชนเดยีวกับกลุมสาระ
การเรียนรูกลุมอื่นๆได จึงดําเนินการศึกษาสาระการเรยีนรูของทุกกลุมสาระ เพือ่ที่จะสรางสรรค 
บทเพลงขึ้นใหม ใหสอดคลองกับแตละกลุมสาระ และนํามาเปนสื่อการสอนนาฏศิลปได โดยที่
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรี – นาฏศิลป สามารถบูรณาการกับกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
สังคมคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร การงานพื้นฐานอาชีพ พละศกึษา ภาษาตางประเทศ  เปนตน             
ดังนั้นบทเพลงสื่อการสอนนาฏศิลปที่สรางสรรคขึ้นใหมนี้ เปนบทเพลง ( เนื้อเพลง ) ที่มีสาระ           
การเรียนรูสอดคลองกับกลุมวิชาดังกลาว แตรูปแบบของทํานองเพลงยังคงยึดทํานองเพลงไทยเดิม
อยู โดยที่บทเพลงมีสาระและความหมายทีเ่กี่ยวของกับเหตุการณปจจบุัน ที่เนนลงไปในคติสอนใจ 
หรือคุณธรรม หรือกิริยามารยาท หรือการแสดงออกซึ่งความเคารพ ความกตัญูกตเวที                         
หรือความงาม หรือธรรมชาติ หรือความรักชาติ หรือการถวายความจงรักภกัดีตอ                           
องคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัฯ และสมเด็จพระบรมราชินีฯ เปนตน จากสภาพปญหาดังกลาว 
การพัฒนาสื่อการสอนวิชานาฏศิลป  จึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่ทําใหการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป
มีส่ือการสอนที่สอดคลองกับวิชาอ่ืนๆ และสามารถนําไปจัดการแสดงในโอกาสตางๆได  แตเมือ่
พิจารณาถึงปญหาในการจัดทําสื่อการสอนนาฏศิลปแลวจะพบวา ปญหาการผลิตสื่อ และการใชส่ือ
การสอนนั้นเกดิจากสาเหตุ 2 ประการดวยกันคือ ฝายบริหาร และตัวครูผูสอนเอง ดังที่ ปรัชญา               
ใจสะอาด ( ม.ป.ป.: 247 – 249 ) ไดกลาวถึงปญหาการผลิตไวดังนี ้

 

 

 



 

1. ฝายผูบริหาร    ในอดีตที่ผานมานั้นผูบริหารสถานศึกษาสวนมากยังไมเขาใจงานดาน 

โสตทัศนศึกษาไมตระหนักถึงคุณคา และความสําคัญของสื่อการสอน มองการสอนเปนเรื่อง
ธรรมดา เปนหนาที่ของครูมีครูก็สามารถสอนได สวนมากจะมุงแตงานดานบรหิารมากกวาดาน
วิชาการ โดยโยนภาระดานการสอนใหครูเปนผูแกปญหาเอง ไมไดเอาใจใสหรือวางแผนเพื่อพัฒนา
ดานการสอนใหกาวหนาทนัตอเหตุการณทีเ่ปล่ียนแปลงไป บางทานอาจมองเห็นความสําคญั               
แตไมสามารถจัดสภาพใหดขีึ้นไดอยางไร หรืออาจทราบแตมีขอจํากัดบางประการที่ทําให                     
ไมสามารถจัดสภาพที่จะอํานวยความสะดวก ในดานสื่อการสอนใหแกผูสอนไดอาจเนื่องมาจาก 

1.1 ขาดงบประมาณ 

1.2  ขาดผูมีความรูความสามารถที่จะชวยดาํเนินการ เพื่อพัฒนาดานสื่อการเรียน 

       การสอนระดับโรงเรียนได 

1.3 ส่ิงแวดลอมของโรงเรียนไมเอื้อตอการใชส่ือการเรียนการสอนบางประเภท                     
เชน อยูในทองถ่ินกันดาร หาวัสดุไดยาก ขาดไฟฟา เปนตน 

2. ฝายผูสอน ซ่ึงเปนนักวิชาการ รับผิดชอบงานดานการสอนโดยตรง ครูสวนมากมีความ 

รอบรูในเนื้อหาวิชา แตมักขาดเทคนิคในการถายทอดความรู สวนนอยมีความสนใจกระตือรือรน 
พยายามหาวิธีการเพื่อพัฒนาการสอนใหดขีึ้น พยายามใชส่ือการสอนเขาชวยแตบางคนก็สอนแบบ
เชาชามเย็นชาม ไมสนใจที่จะปรับปรุงแนวการสอนใหดีขึ้นเลย เคยสอนอยางไรก็สอนอยางนัน้               
ไมสนใจที่จะใชส่ือการเรียนการสอนเพื่อชวยสรางประสบการณรูปธรรมใหเกดิขึ้นแกผูเรียน 
สาเหตุสําคัญที่ครูบางคนไมใชส่ือการเรียนการสอน อาจเนื่องมาจาก 

2.1 โรงเรียนขาดแคลนอุปกรณส่ือการเรียนการสอน 

2.2 โรงเรียนมีอุปกรณส่ือการเรียนการสอน แตครูใชไมเปน 

2.3 โรงเรียนมีอุปกรณส่ือการเรียนการสอน แตครูไมสนใจที่จะใช  ทั้งๆ  ที่รูจักวิธีใช  

      อาจเนื่องมาจาก 

 

 



 

  2.3.1  อุปกรณส่ือการเรียนการสอนชํารุดใชไมได 

  2.3.2  ไมมีความคลองตัวในการใชส่ือการเรียนการสอน หยิบยืมกย็าก เวลาที่จะใช 

                                      ไมวาง หาอุปกรณไมพบ 

  2.3.3  ไมไดเตรียมตัวลวงหนา จึงไมทราบวาจะใชอะไร 

  2.3.4  กลัวจะสอนไมทันหลักสูตรถาใชอุปกรณมากๆ 

 2.4 โรงเรียนมีส่ือการเรียนการสอนไมตรงตามความตองการของครู 

 2.5 ครูไมมีความรูในการผลิตสื่อการเรียนการสอนราคายอมเยา ขาดความคิดในทางสรางสรรค 

                   ที่จะนําเอาสิ่งทีอ่ยูรอบๆ  ตัวมาใชใหเกิดประโยชน 

 2.6 ครูไมเห็นความจําเปนในการใชส่ือการสอน ถือวามีความรูในเนื้อหาก็สามารถสอนได 

 2.7 ครูมีงานลนมือ จึงไมมีเวลาพอที่จะเตรยีมผลิตสื่อการสอน 

 2.8 ครูไมทราบแหลงวัสดุทีจ่ะนํามาใชเปนสื่อการสอน 

 2.9 โรงเรียนขาดแคลนเครื่องอํานวยความสะดวกในการผลิตสื่อการสอน 

 2.10 ขาดผูมีความรูคอยแนะนําและใหความชวยเหลือ 

 จากแนวความคิดของนักการศึกษาดังกลาว พบวาปจจัยของปญหาในการผลิตสื่อการเรียน
การสอน พอกลาวสรุปไดดังนี้ 

1. ปญหาจากโรงเรียน เนื่องดวยมีงบประมาณไมเพยีงพอ 

2. ปญหาจากบุคคล คือครู ครูขาดความรูในวธีิการผลิตสื่อ ไมมีเวลา ขาดแรงจูงใจในการผลิต  

และครูไมมีความกระตือรือรน ไมเอาใจใสและใหความสาํคัญตอส่ือการเรียนการสอน 

 

 

 



 

1.5 การผลิตสือ่การเรียนการสอน 

1.  การวางแผนการผลิตสื่อ 

ในการวางแผนการผลิตสื่อและการผลิตสื่อการเรียนการสอน เปนสิ่งจาํเปนที่จะตองใช
ความคิดและการวางแผนอยางมีระบบ ดังที่ จริยา เหนียนเฉลย ( ม.ป.ป. : 22 – 30 ) กลาวไววา 

1.1 เร่ิมจากความคดิ ( getting started ) การวางแผนการผลิตสื่อในขั้นเริ่มแรกนี้จะตอง
เร่ิมที่ความคิดวาเรามีแนวคดิในการผลิตสื่อจะเปนหัวเร่ืองแนวใด 

1.2 กําหนดวัตถุประสงค ( objective ) หลังจากนั้นเราก็นาํมาสูการกําหนวัตถุประสงค 
โดยระบุออกมาเปนขอความชัดเจนในรูปของการนําไปปฏิบัติไดที่เรียกวา 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมครอบคลุมทั้งดานความรู ( cognitive ) ดานทัศนคติ                  
( affective ) และดานทักษะ ( psychomotor ) ซ่ึงเปนสิ่งที่แสดงถึงความตองการ ดังนี ้

1.2.1 ใหผูเรียนไดทราบถึงสิ่งที่คาดหวัง 

1.2.2 บอกวิธีซ่ึงผูเรียนจะไดทําการทดสอบดวยตัวผูเรียนเอง 

1.2.3 กําหนดระดับของความสามารถที่จะบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว 

1.3 ขอความชวยเหลือ ( getting some help ) ผูสรางสื่อควรจะสํารวจศึกษาดูวา 

แหลงขอมูลและความชวยเหลือไดมาจากไหนและผูใด ในดานเนื้อหาการผลิตและ
ความรวมมือในดานตางๆ ดวย 

1.4 จัดทําโครงเรื่อง  ( content outline ) จากวัตถุประสงคที่เราวางไวแลว จากการศึกษา 

เนื้อหาอยางละเอียด ซ่ึงจะนาํไปเขียนเปนเคาโครงเรื่อง อันประกอบดวย 

1. หัวขอเนื้อหา 

2. รายละเอียดขยายแตละหัวขอของเนื้อหา 

 

 

 



 

1.5 จัดลําดับเรื่องราว ( storyboard ) วิธีจะนําเอาเนื้อหามาสมัพันธกับเคาโครงเรื่องให 

ออกมาเปนลําดับขั้นที่งายตอการเขาใจ คอืจัดทําเปน storyboard   ( กระดาษขนาด
ไปรษณยีบัตร ) โดยจะเขยีนเนื้อหาแตละขั้นตอนเรียงตามลําดับ เสร็จแลวจึงนํามา
เรียงลําดับใหสัมพันธกับเนือ้หา เพื่อชวยใหมองเห็นเรื่องราวทั้งหมดตามลําดับขั้น 

1.6 เลือกชนิดของสื่อ ( the kind of materials ) เราก็มาพิจารณาวาในหัวขอเคาโครงเรื่อง 

เชนนี้ ควรผลิตออกมาเปนสื่อการสอนในลักษณะใด อาทิเชน ภาพถาย สไลด 
ฟลมสคริป เทปบันทึกเสียง ภาพแผนโปรงใส ภาพยนตร วิดีทัศน และสื่อประสม 
เปนตน โดยมีหลักพิจารณาวา ส่ือนั้นจะสอดคลอง และเปนสิ่งเราที่จะชวยให
บรรลุตามวัตถุประสงคหรือไม 

1.7 เขียนรายละเอยีดของเรื่องยอๆ ( write the treatment ) คือนําเอาเนื้อหานัน้ๆ มา 

เขียนเชิงยอความ เพื่อเปนการขยายสวนเนือ้หาใหเห็นภาพเร่ืองราวทั้งหมดจาก            
เคาโครงเรื่องนั่นเอง 

1.8 เขียนสคริป ( script ) สคริปเปนเสมือนแนวทางที่จะนําไปสูการสรางภาพ โดย 

สคริปจะแสดงขบวนการในแงการผลิตเปนลําดับเปนชดุติดตอกนั   โดยในสคริป
จะระบดุังนี ้

1. ลําดับภาพที ่

2. รายละเอียดการถายภาพ 

3. ภาพ 

4. คําบรรยาย 

5. เสียงประกอบ 

      1.9  การจัดทํารายละเอยีดของงาน ( specification ) คอืรายละเอียดปลีกยอยอ่ืนๆ เชน 

1. ชนิดของสื่อที่ผลิต 

2. จํานวนสื่อที่จะผลิต 



 

3. ระบุการบันทกึเสียง ใชอุปกรณอะไรบาง 

4. คาใชจาย 

สรุปแลว ในการจัดทําสื่อการสอนนาฏศิลปชุดที่  2 นี้  ไดนําเอาวิธีการผลิตสื่อการ 

สอนตามขั้นตอนและกระบวนการดังกลาวมาเปนการเกบ็รายละเอียดของโครงงานไวทุกดาน  เพื่อ
การวางแผนการทํารายละเอยีดของงานทีก่าํหนดไวในตอนตน  

2. การดําเนินงานผลิตสื่อ 

การผลิตสื่อการเรียนการสอนเกี่ยวของกับองคประกอบทางการเรียนการสอนเชนเดยีวกับ 

การวางแผน และการสรางแผนการเรียนการสอน เราจึงสามารถนํากระบวนการของการวาง
แผนการเรียนการสอนมาใชในการผลิตสื่อการเรียนการสอนได โดยดําเนินการตามขั้นตอน                   
ดังที่เอกวิทย แกวประดษิฐ     ( 2545, หนา 279 ) ไดสรุปความเห็นของสมพร จารุนัฏ เกี่ยวกับการ
ดําเนินการผลิตตามขั้นตอนตอไปนี ้

2.1 การกําหนดจุดประสงคทั่วไป 

การพิจารณาวาจุดประสงคทัว่ไปของแผนการจัดการเรยีนรูคืออะไร ในที่นี ้ จุดประสงค
ทั่วไปคือ เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจเกีย่วกับการผลิตสื่อการเรียนการสอน ซ่ึงถือวา                          
เปนจุดประสงคของการผลิตสื่อการเรียนการสอน  

    2.2 การกําหนดคุณสมบัติของผูเรียน 

 การพิจารณาวาผูที่จะใชส่ือการเรียนการสอนนั่นคือใครมคีวามรูความเขาใจและประสบการณ
เดิมมาอยางไร เพื่อใชเปนขอมูลพื้นฐานในการกําหนดคุณสมบัติสวนอื่นๆ ของสื่อการเรียนการสอน              
ใหเหมาะสมตอไป 

2.3 การกําหนดเนื้อหาสาระ 

 การพิจารณาเกี่ยวกับเรื่องเนือ้หาสาระที่จะนําเสนอ ในสื่อการเรียนการสอนวาจะตอง
ประกอบดวยหัวขอใหญ หวัขอยอย ซ่ึงสมัพันธกับจุดประสงคและเหมาะกับผูเรียนอยางไร 

 

 



 

 2.4 การกําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

การตีความและจําแนกแยกยอยจุดประสงคทั่วไป ใหละเอียดลงไปถึงขนาดทราบวา               
เมื่อผูเรียนศึกษาจากสื่อการเรียนการสอนนั้นแลว สามารถทําอะไรไดบางซึ่งจะเปนแนวทางสาํคัญ
ในการประเมนิผลการเรียนรูของผูเรียน 

2.5 การกําหนดรูปแบบและวิธีประเมินผล 

 การหาวิธีการและรูปแบบทีจ่ะทดสอบ และประเมนิผลการเรียนรูของผูเรียน ในที่นี้อาจจะ
ใชการตอบขอสอบอัตนัย หรือปรนัย การสังเกต เปนตน 

2.6 การกําหนดวิธีการและแนวทางการเสนอเนื้อหา 

การวางแผนวาจะเสนอเนื้อหาสาระในรูปแบบใด เรียงลําดับหวัขอและเนื้อหาอยางไร              
มีตัวอยาง มีการนําเรื่องสรุปเรื่องหรือทบทวนเรื่องอยางไร ควรมีแบบฝกหัดหรือกิจกรรมแทรกอยู
ดวย หรือไมทัง้นี้เพื่อชวยสงเสริมใหผูเรียนบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไวอยางมีประสิทธิภาพนัน่เอง 

2.7 การกําหนดแหลงขอมูลที่สนับสนุนการผลิตสื่อ 

การพิจารณาวาในการตัดสนิใจผลิตสื่อการเรียนการสอนชนิดใดก็ตาม  ไมวาจะเปนสื่อ
ส่ิงพิมพหรือส่ือโสตทัศน ผูผลิตสื่อจะหาขอมูลสนับสนุนไดจากแหลงใด เชนจากแหลงคนควา
เกี่ยวกับเนื้อหา แผนภูมิ ภาพประกอบ เปนตน เมื่อทุกอยางพรอมแลวจึงลงมือผลิตสื่อการสอน 

2.8 การทดสอบคุณภาพของสื่อการเรียนการสอน 

การวางแผนนาํตนฉบับของสื่อการเรียนการสอนที่ผลิตขึ้นเสร็จแลวนาํไปทดลองใชกับ 

กลุมบุคคลที่เปนตัวแทนของผูเรียนที่ตองใชส่ือการเรียนการสอน ประกอบการเรยีนการสอนจริง 
ทั้งนี้เพื่อศึกษาขอบกพรองตางๆ 

2.9 การปรับปรุงสื่อการเรียนการสอน 

กระบวนการขัน้สุดทายที่ผูผลิตสื่อการเรียนการสอนจําเปนตองปรับปรุงสื่อการสอนของตน 

จากที่ไดศกึษาขอบกพรองแลว หลังจากนั้นก็นําสื่อการเรียนการสอนไปใช คือการนําสื่อไปใช                 
(using)  โดยจะตองสํารวจสิ่งอํานวยความสะดวกอื่นๆ ที่เกี่ยวของแลวนํามาลองขอมูลดูกอน และ                 



 

ทําการประเมนิผล (evaluating) เพือ่เปนแนวทางในการปรับปรงุใหมีประสิทธิภาพมากที่สุด                   
และผูเรียนจะไดเกดิประสบการณการเรยีนรูไดตรงตามวัตถุประสงคของการผลิตสื่อการสอนนั้น  

ในการผลิตสื่อการเรียนการสอนนั้นตองใชทั้งกําลังกาย กําลังทรัพย และกําลังสมอง                    
ทั้งยังตองใชเวลาอีกดวย ดังนั้นการผลิตสื่อการสอนจึงควรมหีลักการหรือระบบที่ดีเพื่อทีจ่ะให
ครูผูสอนหรือผูใชส่ือการสอนที่ผลิตขึ้นมาแลวใชไดผลด ี มีประสิทธิภาพ คุมกับเวลา แรงงาน              
และงบประมาณที่ใช อาจกลาวไดวาสื่อการเรียนการสอนนาฏศิลปนั้นมีนอยและยังไมเปนที่
แพรหลาย เพื่อใหการเรยีนการสอนนาฏศิลปเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด ครูผูสอน
จะตองรูจักแสวงหาสื่อการเรยีนรูที่ดี และที่มีอยูแลว มาผลิตสื่อการเรียนการสอนขึ้นมาใหม                 
เพื่อสงเสริมการเรียนรูนาฏศลิปในยุคปจจบุัน 

 

2. การหาประสิทธิภาพสื่อ 

2.1 เกณฑการหาประสิทธิภาพ 

การหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอน หมายถึง การนําสื่อการเรียนการสอนไป
ทดลองใชตามขั้นตอนที่กําหนดไวแลวนําผลที่ไดมาปรับปรุงเพื่อนําไปสอนจริงใหไดประสิทธิภาพ
ตามเกณฑที่กาํหนดไว ดังที่รุงทิพย กลินทะ ( 2547 : 25-26 ) ไดสรุปความคิดเหน็ของ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชไว ดังนี ้

เกณฑการหาประสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูที่จะชวย
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เปนระดับที่ผูผลิตสื่อการสอนจะพงึพอใจ หากสื่อการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแลว ส่ือการสอนก็มีคุณคาทีจ่ะนําไปสอนนกัเรียน 

เกณฑการหาประสิทธิภาพ กําหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวาผูเรียนจะเปลี่ยน
พฤติกรรมของผูเรียนทั้งหมดตอเปอรเซ็นตของผลสอบหลังเรียนทั้งหมด นั่นคือ E1 /E2 คือ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

ตัวอยาง 80 / 80 หมายความวา เมื่อเรียนจากสื่อการเรียนการสอนแลวผูเรียนจะสามารถ    
ทําแบบฝกหัดหรืองานไดผลเฉลี่ยรอยละ 80 และทําการทดสอบหลังเรียนไดผลเฉล่ียรอยละ 80 



 

การที่กําหนดเกณฑ E1 /E2 ใหมีคาเทาใดนัน้ ใหผูสอนเปนผูพิจารณาตามความพอใจ             
โดยปกติเนื้อหาที่เปนความรู ความจํา มกัจะตั้งไว 80 / 80 หรือ 80 / 85 หรือ 90 / 90 เปนตน                
สวนเนื้อหาที่เปนทักษะหรือเจตศึกษา อาจตั้งไวต่ํากวานี้ เชน 75 / 75 เปนตน อยางไรก็ตามไมควร
ตั้งเกณฑไวต่ํา เพราะตั้งเกณฑไวเทาใดมกัจะไดผลเทานัน้ 

2.2 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 

การหาประสิทธิภาพของสื่อในขั้นนี้จะมีการทดสอบวา ส่ือการเรียนการสอนที่ผลิตขึ้นมา
นั้นมีคุณภาพดพีอหรือไม เมื่อการผลิตไดส้ินสุดลง ควรมีการสรางสถานการณจําลองดวยการ
กําหนดสถานที่ ตัวผูเรียนใหตรงกับผูใชที่กําหนด บุคลากรผูทําการทดสอบประเมินผล การกําหนด
เกณฑที่จะยอมรับ นําผลที่ไดมาหาประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด อาจใชวิธีการทางสถิติ                  
ซ่ึงในการทดสอบนี้อาศัยการทดลอง คือ การวางแผนนําตนแบบของสื่อการเรียนการสอนที่ผลิตขึ้น
เสร็จแลวไปทดสอบ เพื่อหาประสิทธิภาพเพื่อเปนหลักประกันวาสื่อการสอนที่ผลิตขึ้นนั้นมีคณุคาที่
จะนําไปสอนตามลําดับขั้น โดยใชกลุมตัวอยางที่ไมซํ้ากนัดังที่ไสว คณุโน ( 2546 : 66-68 ) ไดสรุป
ความเหน็ของชัยยงค พรหมวงศ เกีย่วกับการทดสอบประสิทธิภาพสื่อไดดังนี ้

 ขั้นการทดลองแบบเดีย่ว ( 1 : 1 ) เปนการทดลองกับนักเรียน 1 คน โดยใชเด็กออน                  
ปานกลาง และเกง คํานวณหาประสิทธิภาพเสร็จแลวปรับปรุงใหดีขึน้โดยปกติคะแนนที่ไดจากการ
ทดลองแบบกลุม ในขั้นนี้ E1 /E2 ที่ไดจะมีคาประมาณ 60 / 60  

 ขั้นการทดลองกลุม ( 1 : 10 ) เปนการทดลองกับนักเรยีน 6 - 10 คน โดยคละผูเรียนเกง  กับ
ออน คํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุง ในคราวนีค้ะแนนของผูเรียนจะเพิ่มขึ้นเกือบเทาเกณฑ
โดยเฉลี่ยจะหางจากเกณฑประมาณรอยละ 10 นั่นคือ E1 /E2 ที่ไดจะมีคาประมาณ 70 / 70 

 ขั้นการทดลองภาคสนาม ( 1 : 100 ) เปนการทดลองกับนักเรียน 40 - 100 คนหรือทั้งชั้น
เรียน คาํนวณหาประสิทธิภาพแลวทําการปรับปรุงผลลัพธที่ไดควรใกลเคียงกบัเกณฑที่ตั้งไว             
หากต่ําจากเกณฑไมเกินรอยละ 2.5 ก็ยอมรับ หากแตกตางกันมากผูสอนตองกําหนดเกณฑ
ประสิทธิภาพของสื่อการเยนการสอนใหมโดยยดึสภาพความจริงเปนเกณฑ สมมติวาเมื่อทดลอง
สอบประสิทธิภาพแลวได 83.5 / 85.4 ก็แสดงวาสือ่การสอนนั้นมีประสิทธิภาพ 83.5 / 85.4 
ใกลเคียงกับเกณฑ 85 / 85 ที่ตั้งไว แตถาเกณฑที่ตั้งไว 75 / 75 เมื่อผลการทดลองเปน 83.5 / 85.4                  
ก็อาจเลื่อนเกณฑขึ้นมาเปน 85 / 85 ได 

 



 

2.3 วิธีการทดสอบประสิทธิภาพสื่อการเรียนการสอน 

การเลือกนักเรยีนมาทดลองสื่อการเยนการสอนสําหรับการทดลองแบบเดี่ยว ( 1 : 1 )    เปน 

การทดลองกับครู 1 คน ตอนักเรียน 1 คน ใหทดลองกับนักเรียนเรียนไมเกงเสียกอน ทําการ
ปรับปรุงแลวนําไปทดลองกับนักเรยีนเกง อยางไรกต็าม หากระยะเวลาไมเอือ้อํานวย และ
สภาพการณไมเหมาะสมกใ็หทดลองกับนกัเรียนออนและนักเรียนที่เรียนปานกลาง 

สําหรับการทดลองแบบกลุม ( 1 : 10 ) เปนการทดลองที่ครู 1 คน ตอนักเรียน 6 – 12                
คน โดยใหคละกันทั้งนักเรยีนเกง นักเรียนที่เรียนปานกลางและนกัเรียนที่เรียนออน หามทดลองกบั
นักเรียนที่เรียนออนลวนหรือนักเรียนที่เรียนเกงลวน 

สําหรับการทดลองภาคสนามหรือกลุมใหญ  ( 1 : 100 )   เปนการทดลองที่ใชกับครู  1  คน  

กับนักเรยีนทั้งชั้น ประมาณ  30 – 40 คน ชั้นที่เลือกมาทดลองจะตองมนีักเรียนคละกนัเกงและออน 
ไมควรเลือกหองเรียนที่มีแตนักเรียนเกงหรือนักเรียนออนลวน  

2.4 ขอควรคํานึงในการทดลองหาประสิทธิภาพของสื่อ 

1. ควรเลือกนักเรยีนที่เปนตัวแทนของนักเรียนที่ใชส่ือการเรียนการสอน 

2. ควรหาสถานที่และเวลาที่ปราศจากเสียงรบกวน ไมรอนอบอาว และใชเวลาที่
นักเรียนไมหวิกระหาย ไมรีบรอนกลับบาน หรือไมพะวกัพะวนไปเขาชั้นเรียนอ่ืน 

3. ตองชี้แจงใหนกัเรียนทราบถงึวัตถุประสงคของการทดลองสื่อการเรียนการสอน
และการจดัหองเรียนแบบศนูยการเรียนไมคุนเคย 

4. สําหรับการทดลองภาคสนามในชั้นเรยีน ตองใชครูผูสอนเพียงคนเดยีว ผู
สังเกตการณตองอยูหางๆ ไมเขาไปชวยเหลือนักเรียน ตองปลอยใหครูผูสอน
แกปญหาเอง 

5. ไมวาจะเปนการทดลองแบบเดี่ยว แบบกลุมและภาคสนาม หลังจากชี้แจงให
นักเรียนทราบ ครูจะตองดําเนินการ 5 ขั้น คือ 

1. ทดสอบกอนเรียน 

2. นําเขาสูบทเรียน 



 

3.ใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุม 

4. สรุปบทเรียน 

5. ทดสอบหลังเรียน 

2.5 ส่ิงที่ควรปฏิบัติหลังจากทดลองหาประสิทธิภาพของสื่อ 

1. นําผลงานและแบบฝกปฏิบัติของนักเรียนมาประเมินโดยการใหคะแนนกิจกรรรมทุกชนิด
แลวหาคาเฉลีย่และทําเปนรอยละ  

2. นําผลการสอบหลังเรียนมาหาคาเฉลี่ยและทําเปนคารอยละ  

3. นําผลการสอนกอนเรยีนและหลังเรียนมาเขียนแผนภูมิเปรียบเทียบเพือ่เปนสวนหนึง่ของ
การรายงานผลการสอน  

4. นําสื่อการเรียนการสอนที่ผลิตขึ้น มาปรับปรุงขอบกพรองนั้นๆ  

ฉะนั้น การยอมรับประสิทธิภาพของสื่อที่ผลิตไดนั้นกําหนดได 3 ระดับคือ 

1.สูงกวาเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพของสื่อสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวมีคาเกนิรอยละ 2.5 ขึ้นไป 

2. เทาเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพของสื่อเทากันหรือสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวไมเกินรอยละ 2.5  

3. ต่ํากวาเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพของสื่อต่ํากวาเกณฑ แตที่ไมต่ํากวารอยละ 2.5 ถือวายังมี
ประสิทธิภาพที่ยอมรับได 

จากความคดิเห็นของนักการศึกษาและผลการวิจยัพอสรุปไดวา     การหาประสิทธิภาพของ 

ส่ือนั้น  จะมกีารทดสอบวาสื่อการเรียนการสอนที่ผลิตขึ้นมานั้นมีคณุภาพพอหรือไม เมื่อการผลิต
ไดส้ินสุดลง มีการสรางสถานการณจาํลองดวยการกําหนดสถานการณของผูเรียนใหตรงกับผูใช
กําหนด บุคลากรผูทําการทดสอบ ประเมินผล การกําหนดเกณฑ จะยอมรับผลที่ไดมาหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑที่กาํหนด อาจใชวิธีทางสถิติ ดั่งงานการวิจัยและการพฒันาสื่อการสอน
สําหรับครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษาเอง กไ็ดดําเนินการหาประสิทธิภาพของสื่อตามขั้นตอน
ดังนี ้

 



 

2.6 การหาประสิทธิภาพของบทเพลงนาฏศิลปชุดที่  2 

 การสรางบทเพลงกอนที่จะนําไปใชในการสอนหรือประกอบการเรยีนการสอน ควรนําไป
ทดลองใชตามขั้นตอนที่กําหนดแลวนํามาปรับปรุงใหไดมาตรฐานเสยีกอน เพื่อจะไดทราบวา               
บทเพลงนั้นมคีุณภาพเพียงใด 

  1. ความจําเปนที่ตองหาประสิทธิภาพ 

 การหาประสิทธิภาพของบทเพลงมีความจําเปนอยูหลายประการ คือ 

 1.1 เปนการประกันคณุภาพของบทเพลงอยูในขั้นสูง เหมาะสมกับทีจ่ะลงทุนผลิตออกมา
เปนจํานวนมาก หากไมมีการหาประสิทธิภาพเสียกอน เมื่อผลิตออกมาใชประโยชนไมไดดกี็จะตอง
ทําใหม เปนการสิ้นเปลืองทั้งเวลา แรงงานและเงินทอง 

 1.2 การทดสอบประสิทธิภาพทําใหผูผลิตมั่นใจวาบทเพลงเหมาะสม งายตอการเขาใจ              
อันชวยใหผูผลิตมีความชํานาญสูงขึ้นและเปนการประหยัดแรงสมอง แรงเวลา และเงินทอง  

  2. การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 

เกณฑประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสทิธิภาพของบทเพลง ที่ทําใหผูเรียนแลวเกิดการ
เรียนรูเปนระดบัที่ผูผลิตพึงพอใจ ตามเกณฑที่ตั้งไวยอมถือวาบทเพลงมีคุณคานําไปใชในการเรียน
ได 

 การกําหนดเกณฑประสิทธภิาพของบทเพลงนั้น กระทําโดยการประเมินพฤติกรรมของ
ผูเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) พฤติกรรมสุดทาย (ผลลัพธ) โดยกําหนดคา
ประสิทธิภาพเปน E₁ (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E₂ (ประสิทธิภาพของผลลัพธ) 
ประสิทธิภาพของบทเพลง จะกําหนดเปนเกณฑทีผู่สอนคาดหมายวา ผูเรียนจะเปลีย่นแปลง
พฤติกรรมเปนที่พอใจ โดยกาํหนดเปนคาเฉลี่ย คิดเปนรอยของคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบ
หลังเรียน การที่กําหนดเกณฑผูสอนเปนผูพิจารณาโดยปกตเินื้อหาที่เกี่ยวกับความรู ความจาํ               
มักตั้งไวที่ 80/80 85/85 หรือ 90/90 สวนเนื้อที่เปนทักษะหรือเจตคติที่ตั้งไว 70/70, 75/75 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2527, หนา 61) 

 

 



 

3. วิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพของบทเพลง 

 การหาประสิทธิภาพของบทเพลงใชสูตร E₁/E₂ E₁ หมายถงึ ประสิทธิภาพของ
กระบวนการเรียนการสอนจากบทเพลง คดิเปนรอยละของคะแนนจากการปฏิบัติระหวางเรยีน E₂ 
หมายถึง ประสิทธิภาพของพฤติกรรมที่เปล่ียนแปลงในตัวนักเรยีนคิดเปนรอยละที่นักเรียนทําได
จากการสอบหลังเรียน (ชัยยงค พรหมวงศ, 2521 หนา 136) 

 E₁ หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนจากบทเพลง คิดเปนรอยละของ
คะแนนจากการปฏิบัติระหวางเรียน              

 =   x100 

เมื่อ   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน 

   แทน คะแนนรวมจากการปฏิบัติที่ทําไดถูกตอง 

  A แทน คะแนนเต็มของการปฏิบัติ 

  N แทน จํานวนผูเรียน 

  หมายถึง ประสิทธิภาพของพฤติกรรมที่เปล่ียนแปลงในตัวนักเรียนคดิ เปนรอยละ
ที่นักเรียนทําไดจากการสอบหลังเรียน  

       =     x 100 

เมื่อ   แทน    ประสิทธิภาพของพฤติกรรมที่เปล่ียนแปลงในตวันักเรียนหลัง
เรียน 

              ∑F    แทน     คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 

  B     แทน     คะแนนเต็มแบบทดสอบหลังเรียน 

  N     แทน     จาํนวนผูเรียน 

 

 



 

  4. ขั้นตอนการทดลองหาประสิทธิภาพของบทเพลง 

เมื่อสรางบทเพลงแลว จะตองนําบทเพลงและทารําไปทดลองหาประสิทธิภาพตามขั้นตอนดังนี ้

  4.1 ทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่งโดยนํา บทเพลงที่สรางขึ้น ไปทดลองกับนักเรยีน 3 คน              
โดยเลือกระดบัผลการเรียน เกง ปานกลาง ออน อยางละ 1 คน เพื่อดวูาบทเพลงที่สรางขึ้น มีความเหมาะสม
กับผูเรียนอยางไร และมีความบกพรองอยางไร เพื่อจะไดนํามาปรับปรุงแกไขตอไป 

  4.2 ทดลองแบบกลุมยอย นําบทเพลงที่ไดปรับปรุงแกไขแลวจากการทดลองแบบหนึ่งตอ
หนึ่ง ไปทดลองใชกับนกัเรยีน โดยเลือกระดับผลการเรียน เกง ปานกลาง ออน อยางละ 3 คน รวม 9 คน 
จากนั้นก็นําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไขอีกครั้ง 

  4.3 ทดลองแบบภาคสนาม นําบทเพลงและทารําที่ทดสอบแลว กับกลุมยอยและปรับปรุง
แกไขแลว ไปทดลองใชกบันักเรียนโดยเลือกระดับผลการเรียน เกง ปานกลาง ออน อยางละ 10 คน                     
รวม 30 คน นําผลที่ไดไปหาประสิทธิภาพและคาดัชนีประสิทธิผล เพื่อตรวจสอบหาประสิทธิภาพ                      
บทเพลง มีความเหมาะสมเพียงใด 

จากหลักการขางตนจะเห็นวาการหาประสทิธิภาพของ บทเพลงและทารํา มีดวยกันหลายเกณฑ                 
แตเนื่องดวยในการทดลองครั้งนี้เปนการหาประสิทธิภาพในดานทักษะและการปฏิบัติ ผูวิจยัจึงกําหนด
เกณฑการหาประสิทธิภาพของบทเพลง ในครั้งนี้ไวที่ระดับ 75/75 

 

การวัดผลทักษะการปฏิบัตบิทเพลง 

 1. ความหมายและขั้นตอนการเกิดทักษะการปฏิบตั ิ

  ชัยอนันต สมทุวณิช (2545 : 28) ไดใหความหมายของทกัษะการปฏิบัติ ไววาคือ ความชํานิ
ชํานาญ ความคลองแคลวในการใชเครื่องมอื หรือวิธีการเพื่อเขาถึงตัวความรู 

  P S P Group (ม.ป.พ. : 3) ไดใหความหมายไววา ความสามารถที่จะนําความรูไปใชในการ
ปฏิบัติงาน อยางมีประสิทธิภาพ กอใหเกดิความชํานาญ สามารถถายทอด เรียนรู และปฏิบัติงานตอ ๆ กันไป
ได การถายทอดอาจใหคําปรึกษาหารือ หรือคําแนะนําตาง ๆ  



 

  ครอนบัค (Cronbach 1977 : 393) ใหความหมายไววา ทักษะเปนการปฏิบัติที่เกิดจากการ
เรียนรู สามารถกระทําไดโดยแทบจะไมตองใชความคิด 

แกริสัน (Garrison 1972 : 640) ใหความหมายไววา ทักษะเปนแบบของพฤติกรรมที่กระทํา
ไป ไดดวยความราบเรียบ ถูกตอง รวดเร็ว และแมนยําซึ่งเปนผลมาจากการพัฒนาความสามารถของตน 

  จากที่กลาวมาแลว สรุปไดวาทักษะการปฏิบัติ หมายถงึ ความสามารถ ความชํานชํิานาญ             
ที่จะนําความรูไปใชอยางถูกตอง รวดเร็ว และแมนยํา 

 ขั้นตอนการเกดิทักษะปฏิบัต ิ

  อาภรณ ใจเที่ยง (2540 : 66) การเกิดทกัษะไดจะตองมีการปฏิบัติไดใน 3 ขั้นตอน 

  1. ขั้นเรียนรู เปนขั้นที่ผูเรียนปฏิบัติไปกับผูสอน โดยผูสอนอธิบายประกอบ 

  2. ขั้นปฏิบัติเอง เปนขั้นที่ผูเรียนปฏิบัติเอง เพื่อใหเกิดความแมนยํา ตองพยายาม ไมใหเกิด
ความผิดพลาด  

  3. ขั้นหาความชํานาญ เปนขัน้ที่ผูเรียนลงมอืฝกบอย ๆ ในลักษณะตาง ๆ เพื่อใหเกิดความ
เชี่ยวชาญ ชํานาญยิ่งขึ้น เปนการเพิ่มพูนประสิทธิภาพ 

  ทั้ง 3 ขั้นตอนนี้จะเกิดขึ้นอยางตอเนื่องกัน ผูสอนจึงควรไดนําหลักการนี้ไปใชใน การสอน
เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะในสิง่ที่เรียน 

 ดี เชค (De Cecco 1974 : 272 – 279) ไดเสนอขั้นตอนการสอนใหเกดิทกัษะไว 5 ขั้นตอน คือ 

  1. วิเคราะหทกัษะทีจ่ะสอน เปนขั้นแรกของการสอนทักษะ 

  2. ประเมินความสามารถเบื้องตนของผูเรียน วาผูเรียนมคีวามรูความสามารถพื้นฐานเพียง
พอที่จะเรยีนทกัษะใหมหรือไม 

  3. จัดขั้นตอนการฝกใหเปนไปตามลําดับขั้นจากงายไปยาก จากทกัษะพื้นฐานไปสูทกัษะที่
มีความสลับซับซอน 



 

  4. สาธิตและอธิบายแนะนํา เปนขั้นใหผูเรียนไดเห็นลําดับขั้นตอนการปฏิบัติจากตัวอยางที่
ผูสอนสาธิตใหด ู

  5. จัดใหผูเรียนไดฝกปฏิบัตจิริง โดยคํานึงถึง ความตอเนือ่ง การฝกหัด การใหแรงเสริม 

จากที่กลาวมาทั้งหมด สรุปไดวา ทักษะจะเกิดขึ้นไดดวยการปฏิบัติ และการปฏิบัติไดดีจะตองมีแบบอยางที่
ดี มีความตอเนื่องในการฝกหัดและสิ่งที่เปนกําลังใจใหแกผูปฏิบัติไดดี ก็ตองมีส่ิงที่เสริมแรงซึ่งอาจจะเปน
คําพูดที่ชื่นชม และใหกําลังใจ 

 2. แนวคิดเก่ียวกับการวัดทักษะปฏิบัต ิ

 อุษา สบฤกษ (2545 : 45 ) ไดกลาวถึงการวัดทักษะปฏบิัติ ไวดังนี้ การวัดทักษะปฏิบัติตองใหเรียน 
มีการปฏิบัติงานอยางแนนอน หากประมวลแนวคิดของนักวดัผลทั้งหลายจะพบวาทักษะการปฏิบัติงานเปน
ความสามารถซึ่งอาจเปนดานสมอง (Cognitive Skills) หรือไมใชทางสมองก็ได (non-cognitive skill              
หรือ manual skills) ก็ได ทั้งนี้ทักษะดงักลาวสามารถทดสอบไดโดยใหผูถูกทดสอบแสดงใหดู เพื่อจะได
ขอมูลในการตดัสินระดับความสามารถในการปฏิบัติงานทั้งความถูกตองในการปฏิบัตงิาน หรือคุณภาพ 
ของงาน การวัดภาคปฏิบตัิจึงเปนกระบวนการทีว่ัดทกัษะการปฏิบัติโดยส่ิงที่วัดหรือทักษะที่วดั จะเปน
ความสามารถดานใดดานหนึ่งก็ได การวัดทักษะปฏิบัติเปนการวดัที่ใชสถานการณเพื่อใชทดสอบการ
ปฏิบัติงานของบุคคล สวนใหญเปนการวดัการปฏิบัติงานของแตละบคุคล ทั้งนี้ผูถูกวัดจะไดรับมอบหมาย
ใหทํางานชิน้ใดชิ้นหนึ่ง มีกระบวนการทํางานตามขั้นตอนที่ควรจะเปนจุดมุงหมายสุดทายไดเปนผลงาน
ออกมา การวดัผลภาคปฏิบัติจึงเปนการวดักระบวนการปฏิบัติงาน (Process) และการวัดคุณภาพของงานที่
ไดจากการปฏิบัติ (Product) ในการวัดการปฏิบัติงานนั้น ถางานที่มอบหมายใหทําเปนกลุม ผูเรียนจะไดรับ
การประเมินผลเปนกลุม แตถางานนั้นแยกทําเปนรายบุคคล ผูเรียนจะไดรับการประเมินผลเปนรายบุคคล 

 3. กระบวนการวัดทักษะปฏบิัต ิ

 กระบวนการวดัทักษะการปฏิบัติ มีขั้นตอนที่แตกตางจากการวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและวดัทาง
จิตพิสัย เนื่องจากการวัดผลดานทักษะปฏิบัติจะตองมกีารจัดสภาพการใหผูเรียนไดมีการปฏิบัติจริง                   
และผูสอนใชวิธีการสังเกตในการเก็บขอมลูเกี่ยวกับพฤตกิรรมการทํางานของผูเรียนระหวางการปฏิบัติงาน 
ดังนั้นการวัดทักษะปฏิบัติสวนหนึ่งจึงขึ้นอยูกับการเตรยีมเรื่อง สถานที่ อุปกรณที่ใชในการปฏิบัติ 
กระบวนการวดัผลดานทักษะการปฏิบัติมขีั้นตอนสําคัญดังนี้ (อุษา สบฤกษ 2545 : 46) 



 

 1. การกําหนดงานที่ใหผูเรียนปฏิบัติ ในขัน้นี้ผูสอนตองศึกษาจดุมุงหมายของหลักสูตร วามุงเนนให
ผูเรียนทํากิจกรรมใด   ตองการใหบรรลุผลในเรื่องใด  แลวกําหนดงานใหสอดคลองกับหลักสูตรรายวิชานั้น   

การกําหนดสถานการณที่ใชในการปฏิบตัิงาน ผูวัดตองกําหนดสถานการณหรือ เงื่อนไขในการปฏิบัติงาน 
แกผูเรียนใหชดัเจนวาจะตองมีลักษณะใด การวัดทักษะอาจเกิดขึน้ในสภาพเหตกุารณจริง (natural setting) 
ในสถานการณที่มีการจําลองใหคลายคลึงกับสภาพการจริง (Simulated setting) ในสถานการณที่ผูสอน
ควบคุมเงื่อนไขตาง ๆ ในการทํางาน เพื่อการทดสอบ การปฏิบัติงานในครั้งนั้น ๆ (Controlled test) หรือ
สถานการณ ทีไ่มตองลงมือปฏิบัติงานแตวัดโดย การทดสอบดวยขอสอบ 

 3. การกําหนดคุณลักษณะทีใ่ชในการวัดทักษะ โดยเนนใหเห็นวาการปฏิบัติงานนั้น ใหความสําคัญ 
กับการวดักระบวนการหรือผลงาน หรือทั้งสองสวน และจะวัดผานตัวบงชี้อะไรบาง 

 4. การกําหนดวิธีการวัดภาคปฏิบัติที่เหมาะสมกับพฤติกรรมที่จะวัด วิธีการที่ใชมีหลายประเภท 
ไดแก การทดสอบดวยขอสอบ การใหปฏิบัติงานจริง การใหสงสิ่งของที่ผลิตได 

 5. การกําหนดความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใช ความเหมาะสมของผูวัด ชวงเวลาที่ทําการวดั               
ในขั้นตอนนี้ผูวัดตองตัดสนิใจเกีย่วกับประเภท ของเครื่องมือที่ใชในการวัด การสรางเครื่องมือ                          
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ การกําหนดเกณฑการใหคะแนน 

 6. การกําหนดวิธีการประเมินผล และรายงานผลการวดัทักษะปฏิบัต ิ กระบวนการวัดทักษะปฏิบตัิ 
จะยังไมส้ินสุดจนกวาจะมีการประเมินผล และรายงานผลความสามารถในการทาํงานของผูเรียน วิธีการ
ประเมินผลการวัดทักษะมหีลายแบบ คอื การประเมินผลแบบอิงกลุม การประเมินผลแบบอิงเกณฑ                   
การประเมินผลแบบอิงความกาวหนาของผูเรียน 

 กระทรวงศกึษาธิการ กรมวชิาการ (2546 : 20) ไดกลาวถึงการประเมินผลดานทกัษะพิสัยไววา               
การประเมินการปฏิบัติของกลุมสาระการเรียนรู ศิลปะนัน้ เปนสิ่งที่คอนขางจะชดัเจน เพราะสาระการเรียนรู
ศิลปะนั้นสวนใหญ เปนเรื่องของการแสดงออกของผูเรียนทั้งสิ้น จึงเปนการประเมนิที่ครูผูสอน จะเห็นถึง
ความตอเนื่องของทักษะ กระบวนการ (รวมทักษะกระบวนการ การวางแผนในการทํางาน)                           
ความคลองแคลว ซ่ึงเปนองครวมของผูเรียน ในการไดลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง ดังนั้น วิธีการที่จะไดมา
ดวยผลของการประเมิน เทคนิคของการประเมิน ก็คือทกัษะปฏิบัต ิ กระบวนการทํางาน กระบวนการกลุม 
การปฏิบัติงานฝก การปฏิบัติงานจริง ฯลฯ 



 

วิธีการและขั้นตอนการดําเนนิการ 

กระทรวงศกึษาธิการ กรมวิชาการ (2546 : 21 – 22) ไดกลาวถึงวิธีการและขั้นตอน การดําเนินการวา 
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เนนการประเมนิเปนเนื้อเดยีวควบคูไปกับกจิกรรมการ
เรียนรูโดยเนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ดังนั้นครูผูสอนจะตองจดัทําหลักสูตรสถานศึกษา จนถึงการ
กําหนดหนวยการเรียนรู (Unit) ที่จะแตกยอยออกเปนกิจกรรมยอยๆตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
(Lesson Plan) และในกจิกรรมยอยนั้นจะตองมีกิจกรรมหนึ่งที่เปนกิจกรรมของการวัดและประเมนิผลการ
เรียนรูของผูเรียนที่เนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง และมีเกณฑการประเมินทั้งครผููสอน และผูเรียนรวมกนั
กําหนดวาจะเปนอยางไร ผูเรียนรูอะไร ทําอะไรไดระดับใด จะมีการอธิบายเกณฑการใหคะแนน                   
อยางละเอียด คือ 

ตารางที่ 1   เกณฑการใหคะแนนการขับรอง 

ประเด็น                                                   ระดับคะแนน                                                                         น้ําหนัก                
การประเมิน                           4                              3                                 2                               1         

จังหวะ                              ผิดพลาด                   ผิดพลาด                 ผิดพลาด                  ผิดพลาด                  2 

                                         1-2 แหง                     3-4 แหง                  5-6 แหง               7 แหงขึ้นไป 

ทํานอง                              ผิดพลาด                    ผิดพลาด                ผิดพลาด                  ผิดพลาด                  2 

                                          1-2 แหง                    3-4 แหง                 5-6 แหง                7 แหงขึ้นไป  

อักขระ/                            ผิดพลาด                     ผิดพลาด                ผิดพลาด                  ผิดพลาด            

 ควบกล้ํา                           1-2 แหง                    3-4 แหง                 5-6 แหง                7 แหงขึ้นไป 

น้ําเสียง                            ชัดเจน                     ไมชัดเจนเปน          เสียงคลุมเครือ       เสียงคลุมเครือ            2 

                                       ตลอดเพลง                     บางแหง             เปนสวนใหญ         

ความกลาใน         แสดงลีลาทาทางอยาง         แสดงลีลาทา           แสดงลีลาทา          แสดงลีลาทา              2 

การแสดงออก       สรางสรรคและมั่นใจ         ทางอยางมั่นใจ       ทาง                     ทางเพียงเล็กนอย   

 



 

ระดับคุณภาพ การขับรอง 

  คะแนน  31 – 40     หมายถึง ดีมาก 

  คะแนน  21 – 30     หมายถึง ดี 

  คะแนน  11 – 20     หมายถึง พอใจ 

  คะแนน  10     หมายถึง ปรับปรุง 

 สรุปวา การวดัทักษะการขบัรองเพลงนาฏศิลปคร้ังนี้ มีประเด็นการประเมิน คือ จังหวะ ทํานอง 
อักขระ/ควบกล้ํา นําเสียง ความกลาในการแสดงออก  ซ่ึงมีระดับการวัดเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ
ไดแก 4 (ดีมาก)  3(ดี)  2 (พอใช)  1(ปรับปรุง) 

3. ความพึงพอใจ 

 3.1  ความหมายของความพึงพอใจ 

  ความพึงพอใจ หรือความพอใจ ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา “Satisfaction”ไดมีผูให
ความหมายของความพึงพอใจไวดังนี้ 

  กิติมา  ปรีดีดิลก (2529, หนา 321) กลาววา ความพึงพอใจหมายถึงความรูสึกชอบหรือ
พอใจที่มีตอองคประกอบและสิ่งจูงใจในดานตางๆ  และไดรับการตอบสนองความตองการนั้น 

  ศลใจ  วิบูลกิจ (2534 : 42) กลาววา ความพึงพอใจหมายถึงสภาพอารมณของบุคคลที่มีตอ
องคประกอบของงานและสภาพแวดลอมในการทํางานที่สามารถตอบสนองตอความตองการของบุคคล
นั้นๆ 

เจริญ  ศาสตรวาหา (2539 : 12)   กลาววา  ความพึงพอใจหมายถึงความรูสึกหรือเจตคติของ 

บุคคลที่มีตอส่ิงที่เขาทําอยู เกิดจากการไดรับการตอบสนองความตองการทางดานวตัถุและจิตใจ ถาบุคคลใด
ที่มีความพึงพอใจมากก็จะกระตือรือรนเตม็ใจปฏิบัติงานและทํางานดวยความอุคสาหะพยายาม แตในทาง
ตรงขาม ถาบุคคลไมเกิดความพึงพอใจสภาวะการทํางานอยางกระตือรือรนหรืออุตสาหะยอมลดลง 



 

  สุรพล  เย็นเจริญ (2543 : 6) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึงสิ่งที่ทําใหบุคคลเกดิความ
สบายใจเมื่อไดประสบผลสําเร็จตามความมุงหมาย 

  ศุภสิริ โสมาเกตุ (2544 : 49) กลาวไววา ความพึงพอใจ หมายถึงความรูสึกนึกคิด หรือ              
เจตคติในเชิงบวกของบุคคลที่มีตอการทํางานหรือปฏิบัติกิจรวม 

  ฐิติธัญ ปลัดกองวัน (2545 : 9) กลาววาความพึงพอใจ หมายถึงความรูสึกของบุคคลตอ
ปจจัยตางๆที่ตรงกับความคาดหวังหรือที่ดีตามความคาดหวังของบุคคล 

  รักพงษ วงษธานี (2546 : 65) กลาววา ความพึงพอใจหมายถึงความรูสึกที่ดีหรือทัศนคติ
ในทางที่ดีของบุคคลที่เกิดจากการไดรับการตอบสนองตามที่ตนตองการก็จะเกิดความรูสึกที่ดีตอส่ิงนั้น 

  ภานุพงศ อุนเจริญ (2547 : 87) ใหความหมายของความพึงพอใจวา หมายถึงความรูสึกหรือ
เจตคติของบุคคลที่มีตอกิจกรรมไดกิจกรรมหนึ่ง 

  มอรส (Morse, 1955 : 27) ไดใหความหมายวา ความพึงพอใจหมายถึงทุกสิ่งทุกอยาง                 
ที่สามารถถอดความเครียดของผูที่ทํางานใหลดนอยลง ถาเกิดความเครียดมากจะทําใหเกิดความไมพอใจ             
ในการทํางาน และความเครียดนี้มีผลมาจากความตองการของมนุษย เมื่อมนษุยมีความตองการมากและ
เกิดปฏิกิริยาเรียกรองหาวิธีตอบสนอง ความเครียดกจ็ะลดนอยลง หรือหมดไปความพึงพอใจก็จะมากขึ้น 

  กูด (Good, 1973 : 384) กลาววา ความพึงพอใจหมายถึงคุณภาพ สภาพหรือระดับของความ
พึงพอใจซึ่งเปนผลมาจากความสนใจและเจตคติของบุคคลที่มีตองานของเขา 

  โวแมน (Wolman,  1973 : 384) ใหความหมายของความพึงพอใจวา ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความรูสึกมีความสุข เมื่อไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมายตามความตองการหรือแรงจงูใจ 

สรุปไดวาความพึงพอใจ หมายถึงความรูสึกหรือทัศนคติของบุคคลในเชิงบวกที่มีตอกิจกรรมใด
กิจกรรมหนึ่งจากการปฏิบัตกิิจกรรมนั้นๆ เปนเรื่องเกี่ยวกับอารมณ ความรูสึก และทัศนคติของบุคคลอัน
เนื่องมาจากสิ่งเราและแรงจูงใจ ซ่ึงปรากฏออกมาทางพฤติกรรมและเปนองคประกอบสําคัญในการปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆของบุคคล กลาวคือ ถาบุคคลมีความพึงพอใจในกิจกรรมหรืองานใด ก็จะเต็มใจทาํกิจกรรม
หรืองานนั้น ทาํใหบรรลุตามวัตถุประสงคของกิจกรรมหรืองานนั้นเปนอยางด ี

3.2  ทฤษฎีแนวคิดที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 



 

         เผชิญ กิจระการ (2542 : 7) ไดพฒันาแนวคิดของนักวจิัยตางๆ มาเปนเครือ่งมือวัดความ                 
พึงพอใจในการปฏิบัติงาน พบวาองคประกอบที่สงผลกระทบตอความพงึพอใจซึ่งเปนที่แพรหลาย                      
ในปจจุบนั ประกอบดวยองคประกอบ  5  ประการ  ดังนี ้ 

  ตัวแปรที่ 1 องคประกอบเกี่ยวกับงานที่ทําในปจจุบัน แบงเปน 

1. ความตื่นเตน/นาเบื่อ 
2. ความสนุกสนาน/ความไมสนุกสนาน 
3. ความโลง/ความสลัว 
4. ความทาทาย/ไมทาทาย 
5. ความพอใจ/ความไมพอใจ 

 
ตัวแปรที่ 2 องคประกอบทางดานคาจาง ประกอบดวย 

1. ถือวาเปนรางวัล/ไมเปนรางวัล 
2. มาก/นอย 
3. ยุติธรรม/ไมยุติธรรม 
4. เปนทางบวก/เปนทางลบ 

 
ตัวแปรที่ 3 องคประกอบทางดานการเลื่อนตําแหนง 

1. ยุติธรรม/ไมยุติธรรม 
2. เชื่อถือได/เชื่อถือไมได 
3. เปนเชิงบวก/เปนเชิงลบ 
4. เปนเหตุผล/ไมเปนเหตุผล 

 
ตัวแปร 4 องคประกอบทางดานผูนิเทศ/ผูบังคับบัญชา 

1. อยูใกล/อยูไกล 
2. ยุติธรรมแบบจริงใจ/ยุติธรรมแบบไมจริงใจ 
3. เปนมิตร/คอนขางไมเปนมิตร 
4. เหมาะสมทางคุณสมบัติ/ไมเหมาะสมทางคุณสมบัติ 

 



 

ตัวแปรที่ 5 องคประกอบทางดานเพื่อนรวมงาน 

1. เปนระเบียบเรียบรอย/ไมเปนระเบียบเรียบรอย 
2. จงรักภักดีตอที่ทํางาน/ไมจงรักภักดีตอที่ทํางานและเพื่อนรวมงาน 
3. สนุกสนานราเริง/ดูไมมีชีวิตชีวา 
4. ดูนาสนใจเอาจริงเอาจัง/ดูเหนื่อยหนาย 

 

 เฮอรซเบอรก (Herzberg, 1959 : 113-115) ไดทําการศึกษาคนควาทฤษฎีที่เปนมูลเหตุที่ทําใหเกิด
ความพึงพอใจ เรียกวา the motivation hygiene theory โดยกลาวถึงปจจัยที่ทําใหเกิดความพึงพอใจในการ
ทํางาน  2   ปจจัย คือ 

  1. ปจจัยกระตุน (Motivation factors) เปนปจจัยที่เกี่ยวกับการงานซึ่งมีผลกอใหเกิดความ
พึงพอใจในการทํางาน 

  2.  ปจจัยค้ําจุน ( Hygiene factors  ) เปนปจจัยที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในการทํางานและ                
มีหนาที่ใหบุคคลเกิดความพึงพอใจในการทํางาน 

 สกอตต (Scort. 1970 : 124) มีแนวความคิดในเรื่องการจูงใจใหเกิดความพึงพอใจตอการทํางานที่จะ
ใหผลในเชิงปฏิบัติ มีลักษณะดังนี้ 

  2.1 งานควรมีสวนสัมพันธกับความปรารถนาสวนตัว และมีความหมายสําหรับผูทํา 

  2.2 งานนั้นตองมีการวางแผนและวัดความสําเร็จได โดยใชระบบการทํางานและการ
ควบคุมที่มีประสิทธิภาพ 

  สรุปไดวาทฤษฎีที่ เกี่ ยวของกับความพึงพอใจของบุคคล  เกิดจากปจจัยทางดาน
องคประกอบที่เกี่ยวของไดแกดานความสนใจของงานที่ทํา ประโยชนหรือรางวัลท่ีไดรับ และปจจัยทางดาน
ส่ิงแวดลอมที่เอื้ออํานวยตอการทํางานในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยอาศัยความหมายและทฤษฎีความพึงพอใจนํามา
สรางเปนแนวประเมินความพึงพอใจใน  5  ดานดังนี้ 

1. ดานเนื้อหาและการดําเนินเรื่อง 
2. ดานกราฟกและเสียง 

 



 

3. ดานตัวอักษรและการใชสี 
4. ดานแบบทดสอบและแบบฝกหัด 
5. ดานการออกแบบปฏิสัมพันธและการจัดการบทเรียน 

  

4. บริบทของบทเพลง 

 บทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2 นี้เปนบทเพลงไทยที่แตงบทรองขึ้นใหม โดยยึดทํานองเพลงไทยแต
โบราณไว ซ่ึงแตงขึ้นเพื่อใชประกอบการเรียนนาฏศิลปไทย โดยผูแตงมีวัตถุประสงคในการแตงเพลง
ดังกลาวขึ้นเพือ่ ตองการใหบทเพลงมีเนื้อรองที่ทันสมัย ทันตอเหตุการณปจจุบัน อีกทั้งตองการใหบทเพลง
สามารถนําไปบูรณาการกับวชิาอ่ืนๆได เฉกเชนวิชาทัว่ไป นอกจากนั้นบทเพลงดังกลาวสามารถนําไป
จัดการแสดงในวาระตางๆไดรวมถึงบทเพลงถวายพระพรดวย และบทเพลงไทยที่แตงเนื้อรองกับทํานองขึ้น
ใหมในรูปแบบดนตรีสากล ที่สามารถนําไปบูรณาการรวมกับวิชาอ่ืนๆและจัดการแสดงได รวมถึงบทเพลง
ถวายพระพรดวยเชนกัน และในการแตงเพลงทั้ง 2 ประเภทดังกลาวผูวิจัยไดทําการศึกษาวิธีการแตงเพลงทั้ง 
2   ประเภท   ตามหลักแนวคิดและทฤษฎดีังนี ้

 1 ความหมายของบทเพลง 

  เรณู โกศนิานนท ( 2519 : 69) ไดใหความหมายไววา ทํานองที่ผูประดษิฐไดเรียบเรียงไวใน
เพลงหนึ่ง ตามหลักวิชาดนตรีไทย คีตศิลปไทย อันประกอบดวยประโยคของเพลง สัมผัส วรรคตอน  

              พจนานุกรม ฉบับเฉลิมพระเกียรติ ( 2532 : 292 ) ใหความหมายเกี่ยวกับ บทเพลงไววา 
เปนคําประพันธสําหรับขับรอง 

                วิญู ทรัพยะประภาและคณะ ( 2535: 37 ) ไดใหความหมายไววา เปนบทเพลงที่คีตกวีได
ประพันธขึ้นไวตั้งแตอดีต จนถึงปจจุบัน จะมีวัตถุประสงค 3 ประการ คือ 

1. เพื่อใชประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และพิธีการอื่นที่ถือวาศักดิ์สิทธิ ์

2.  เพื่อใชในการแสดงโขน ละคร  

3.  เพื่อใชขับกลอม หรือการบันเทิง 



 

บทเพลงตาง ๆ นี้สามารถแบงออกไดเปน 2 ประการ คือ ประเภทเพลงบรรเลงและประเภทเพลง             
ขับรอง แตละประเภทจะมีลักษณะแตกตางกันตามวัตถุประสงคของการใช 

 สรุปไดวาบทเพลง หมายถึงคําประพันธสําหรับ การขับรองที่ประพันธขึ้นโดยมีวัตถุประสงค                   
ที่ชัดเจน และถูกตองตามหลักการของการแตงคําประพันธ อันจะทําใหบทเพลงนั้นเกิดความไพเราะ 
สละสลวย ตรงตามความตองการของผูประพันธ 

2  ลักษณะของการประพันธบทเพลง 

  การแตงคําประพันธความรูทั่วไปเกี่ยวกับการแตงคําประพันธ ( ประยอม ซองทองและคณะ, 
2545 : 1 ) ตําราหลักภาษาไทยที่ใชในการแตงคําประพันธ  

  1. อักขรวิธี เปนตําราหลักภาษาไทยในสวนที่วาดวยแบบแผนของตัวอักษร “อักขรวิธี” เปน
ภาษาบาลี สันสกฤตใชคําวา “อักษร” ซ่ึงไดแก พยัญชนะ สระ และวรรณยกุต ตลอดจนการประสมอักษร 
และวิธีการใชตัวอักษร ในการเขียนและการอาน 

  2. วจีภาค เปนตําราหลักภาษาไทยในสวนที่วาดวยการจําแนก ชนิดของถอยคํา ที่เกิดจาก
การเอาอักษรมาประสมกันออกมาเปนเสยีง หรือพยางคหรือคํา แลวไดความหมายอยางหนึ่ง (วจี = คําพูด 
ถอยคํา, วิภาค = แบงแยก) ซ่ึงจะแบงออกเปน 7 ชนิด คือ คํานาม คําสรรพนาม คํากริยา คําวิเศษณ คําบุพบท 
คําสันธาน คําอุทาน 

  3. วากยสัมพันธ เปนตําราหลักภาษาไทย ในสวนทีว่าดวยลักษณะการเกี่ยวของ ของคําตาง ๆ 
ที่กลาวไวในวจีวภิาค  (วากยะ = ภาษา ถอยคํา, สัมพันธ = เกี่ยวของ)  คอื   กลาวถึง ถอยคําที่กลาวออกมาเปน
กลุมคํานั้น แตละคําทําหนาทีอ่ยางไร เกีย่วของกับอื่น ๆ อางไร เชน ทําหนาที่ประธาน กริยา กรรม หรือสวน
ขยายในประโยค 

4. ฉันทลักษณ   เปนชื่อตําราหลักภาษาไทย   ในสวนทีว่าดวยการแตงคาํประพันธที่เปน 

กาพย กลอน โคลง ฉันทตาง ๆ ซ่ึงปจจุบัน เรียกคําประพนัธเหลานี้รวมกนัวา รอยกรอง  

 

 



 

ขอบังคับในคําประพันธ 

  คําประพันธโดยทัว่ไปมีขอบังคับสําคัญ 2 ประการ คือ คณะและสัมผัส  

1. คณะ หมายถึง การจัดหมวดหมูในถอยคําแตละวรรค แตละบาท แตละบทของ
คําประพันธแตละชนิด ซ่ึงแบงออกเปนลักษณะยอย ๆ ได 4 ประการ คอื 

1.1   บท คือ สวนยอย คําประพันธรอยกรองตอน ๆ หนึง่ อาจมีมากหรือ
นอยแลว แตคาํประพันธแตละประเภท  

1.2 บาท คือ สวนยอยของคําประพันธ แตละบท ซ่ึงอาจจะมีมากนอย
ตางกันตามประเภทของคําประพันธ 

1.3 วรรค คือ สวนยอยของบาทอีกชั้นหนึง่ บาทหนึ่ง ๆ ของคําประพันธ
แตละประเภทอาจมีตั้งแต 1 วรรค หรือมากกวา แลวแตบังคับ 

1.4 คํา หรือ พยางค คือ เสียงที่เปลงออกมาครั้ง ๆ หนึ่งจะไดความหรือไม
ก็ตาม ในตําราฉันทลักษณ เรียกวา 1 คํา คํา (หรือพยางค) นี้เปนสวนยอยของวรรค วรรคหนึ่ง ๆ จะ
มีกี่คําก็แลวแตชนิดของคําประพันธ 

   2. สัมผัส คือ ลักษณะที่ใชบงัคับคําคลองจองในการแตงคําประพันธ สัมผัสเปนสิ่ง
สําคัญในการแตงคําประพันธ คําประพันธทุกชนิดตองมสัีมผัส 

   ชนิดของสัมผัส  

     สัมผัสของไทยที่นิยมใชในการแตงคําประพันธมีอยู   2   คู  

      คูที่ 1    ก. สัมผัสสระ  ข. สัมผัสอักษร  

      คูที่ 2    ค. สัมผัสนอก  ง. สัมผัสใน 

ก. สัมผัสสระ คือ คําที่มีเสียงคลองจองกด็วยเสียงสระเดียวกัน ถาเปนคําที่มีตัวสะกด ก็ตองเปน
ตัวสะกดในมาตราเดียวกัน 



 

 ข. สัมผัสอักษร (สัมผัสพยัญชนะ) คือ คําที่ใชพยัญชนะตนเสียงพองกัน อาจเปนคําที่ขึ้นตนดวย
อักษรเดยีวกัน หรือพยัญชนะที่มีเสียงสูง ต่ําเขาคูกัน หรืออาจเปนพยญัชนะควบชดุเดียวกันก็ได แมวาจะมี
เสียงวรรณยุกตตางกัน 

 ค. สัมผัสนอก คือ คําที่สัมผัสกันอยูนอกวรรคหรือการสัมผัสตางวรรค หรือสัมผัสตางบท ซ่ึงเปน
สัมผัสบังคับ และสําคัญอยางยิ่งในการแตงคําประพนัธไทย ทุกประเภท คําที่นํามาสัมผัสกันตองเปน             
สัมผัสสระ ตําแหนงของสัมผัสนอกจะแตกตางกันไป ตามชนิดของคําประพันธ 

 ง.  สัมผัสใน คือ คําที่คลองจองกันอยูภายในวรรคเดยีวกนั จะเปนการคลองจองดวยเสียงสัมผัสสระ 
หรือคลองจองดวยสัมผัสอักษรก็ได แลวแตความเหมาะสมและ ความถนัด หรือความพอใจของผูประพันธ 
สัมผัสในนี้ไมใชสัมผัสบังคับ แตจะชวยใหบทรอยกรองไพเราะยิ่งขึ้น 

 ขอบังคับในการแตงรอยกรองคําประพันธ 

  เศรษฐ พลอินทร ( 2542 : 361) กลาวถึงขอควรปฏิบัติในการแตงรอยกรองคําประพันธ              
ไววา ความรูที่ผูแตงรอยกรองพึงมีนั้น ควรเปนทั้งความรูรอบและความรอบรู ความรูรอบ หมายถึงวา                  
ควรจะรูในแขนงวิชาตาง ๆ ที่เห็นไดงายก็คือ ความรูเกี่ยวกับวรรณคดี ศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณ ี 
และวัฒนธรรม ศิลปะ จิตวทิยา ธรรมชาติวิทยา ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร สถาปตยกรรม เศรษฐกิจการเมือง
และสังคม ทั้งนี้มิไดหมายความวาจะรูแตเฉพาะของไทยเทานั้น แตควรจะทราบของชาติอ่ืนดวย 

 ความรอบรู หมายความถึงวา ถาจะเรียนรูส่ิงใดตองรูใหกวาง รูใหไกล และรูใหลึก หวัขอยกตวัอยาง
ส่ิงแวดลอมจากธรรมชาติ ใกลตัวเรา คือ แมลงวัน ชนิดหนึ่งธรรมดาเราเรียกวา แมลงวนัหัวเขียว                        
แตธรรมชาติของแมลงวันชนิดนี้ หัวมีสีแดง ฉะนั้นจะเห็นไดวาแมเพียงส่ิงเล็กนอยเทาไรก็ตาม ควรจะ            
รอบรูจริง จึงจะรอยกรองสิ่งนั้น ๆ ดวยคําประพันธใหนาอานได 

 ความรูเปนสิ่งที่อาจจะไดมาทั้งทางตรงและทางออม ซ่ึงบางครั้งก็อาจจะไดมา โดยมิไดตั้งใจกม็ี             
แตทางที่ดีผูแตงรอยกรองควรจะแสวงหาความรูและเกบ็สะสมเอาไวใหมากที่สุด เทาที่จะทําได ทางที่จะ
ไดมาซึ่งความรูนั้นมีอยูหลายทาง เชน ไดมาจากประสบการณ การอาน การฟง การสังเกต และการสนทนา 
กับผูอ่ืนเปนตน ความรูที่ไดมานี้ ถือวาเปน “วัตถุดิบ” ซ่ึงจําเปนยิ่งสําหรับการแตงรอยกรอง 

 นอกจากความรูแลวผูแตงรอยกรองจะตองมีจินตนาการ หรือมีความสามารถ สรางภาพขึ้นในใจได
และภาพที่เกดิขึ้นในใจนั้น ควรจะตองเปนภาพที่ชดัเจนพอสมควร เปนเรื่องราวที่ประติดประตอกันได              



 

และมีความรูสึกอยางจริงใจ  และใสอารมณเขาไวในจินตนาการนัน้ดวย จะเปนเครื่องชักจูงผูอานใหเกิด
ความรูสึกเปนไปตามอารมณเขียน จินตนาการก็ดี อารมณความรูสึกก็ดี เปนสิ่งที่กวีสามารถสรางได สะสม
ไวไดเชนเดียวกับความรู จะเห็นไดวาในวรรณคดีนิราศทัง้หลาย ที่ไพเราะกินใจนัน้ กวีไมจําเปนตองมีคนรัก
ผูงามเลิศฟาจริง ๆ นางนัน้อาจเปนนางในจนิตนาการเทานั้น ผูที่จะเขียนหรือแตงบทประพันธหรือรองกรอง
ใหไดดี ตองหมั่นนั่งสังเกตความเปนไปของชีวิต มนุษย สัตว พืช และธรรมชาติแวดลอม รวมทั้งวัตถุนิยม
ตาง ๆ ในลักษณะที่ผิดไปจากธรรมดา พรอมทั้งทําจิตใจ และอารมณใหออนไหวตามไปไดงาย การสังเกต
ผิดจากธรรมดา จะยกตวัอยางของสุนทรภู ทานกลาวไวในนิราศ วา “โอเอ็นดูปูไมมซ่ึีงศีรษะ หรือทิ้งแตตัว
ตัวตายกลางสายชล (แมงดา) และ เวทนาวานรออนนอยนอย” เหลานี้จะเหน็วาผิดจากธรรมดา เพราะเราเหน็
จนเคยชนิ แตไมเคยคิดวา “ปูไมมีศีรษะ” หรือ เราไมเคยสงสารแมงดาตัวผู ที่ตองเกาะหลังตวัเมยีเที่ยวเล็ม
ไคล กลับดูหมิ่น ถึงกลับนําไปเปรียบเทยีบกับผูชายที่เกาะผูหญิงกิน วาผูชายแมงดา หรือถาเราเห็นลูกลิง              
ก็มีความรูสึกวา ลิงนั้นซุกซน หลุกหลิกไมอยูนิ่งได ถึงกบันําเด็กซุกซนมาเปรียบเทยีบวา ซนยังกบัลิง ไมเคย
คิดเวทนาอยางทานสุนทรภูเห็น อันนีแ้หละคือ การเหน็ผิดธรรมดาของกวี และเปนสิ่งที่เราสรางใหบังเกิด
ขึ้นได ผูแตงรอยกรองจะตองพยายามหัดคดิ หัดฝน และหัดสรางจินตนาการใหชินจนติดเปนนิสัย ตองหมั่น
สังเกตความเปนไปของชีวิต ส่ิงสําคัญ ประการสุดทายคือ ผูแตงรอยกรองจะตองนําความรูความคิดหรือ
จินตนาการของตนเองออกมาใหได และในลักษณะที่งดงาม นั่นคือจะตองรูจักรูปแบบของรอยกรองเปน
อยางดี รูจกัเลือกประเด็นมาเขียนและสรรหาคําและความมาใชใหเหมาะสม ใหเปนที่สนใจแกผูอานผูฟง 
จะตองแสดงความเปนตวัของตัวเองใหปรากฏออกมาใน บทรอยกรองนั้นแตการกระทําจะบรรลผุลสําเร็จ
ได เมื่อผูแตงไดเตรียมอุปกรณในการแตง คือถอยคําไวพรอมแลว และหมั่นฝกฝนดวยความตั้งอกตัง้ใจ 

ผูประพันธควรมีการเตรียมตัว ดังตอไปนี ้

1. เตรียมคํา คําที่ควรเตรียมไวใชในการเขยีนกลอนมีหลายชนิดที่สําคัญคือ คําไวพจน ซ่ึงไดแก  
คําที่มีรูปตางกันแตความหมายเหมือนกัน หรือตางกันนอยที่สุด เชน ไวพจนของคําวาสตรี                 
นงคราญ นงนุช กานดา นารี นงเยาว  ฯลฯ คําชนดินี้มีประโยชนในการแตงรอยกรองมาก 
เพราะนอกจาจะใชเพื่อการสัมผัสแลว ยังชวยใหมีหลากคําหรือหลายคําอีกดวยคําประพนัธ              
ทุกชนิดจะตองมีหลายคําเพือ่ที่จะใหไดบทกวีที่เรียกวารอยกรองไดไพเราะ 

2. เตรียมเนื้อหา เนื้อหาคือเรื่องที่อาจจะใชเขียนเปนคําประพนัธหรือบทรอยกรองมีหลายประเภท 
เชน เกี่ยวกับชีวิตคน ความรักเกี่ยวกับสงัคม การเมือง การสดุดี การปลอบขวัญปลุกใจให                
รักชาติ ความงามของธรรมชาติ ความงามของสถานที่บานเมือง ความรูสึกในดานกตัญู               
การสั่งสอน ฯลฯ เนื้อเรื่องควรจะเปนเรื่องราวที่เปนสาระและทัศนะทีลึ่กซึ่ง มีคุณคาชวนใหคิด 



 

หรือทิ้งปญหาใหเปนที่ขบคดิแกผูอาน หรืออาจกอใหเกิดความรูสึกทางอารมณทางใดทางหนึ่ง
แกผูอาน 

3. เตรียมวิธีการแตง ถาจะแตงคาํประพันธหรือรอยกรอง บทกวีนพินธชนดิใดจะศึกษาลกัษณะ
พิเศษของคําประพันธชนิดนัน้จนเกิดความเคยชินและเขาใจลีลาจังหวะนั้น ๆ 

 

การปฏิบัติเกี่ยวกับการเขยีน 

1. เขียนตามหวัขอที่กําหนดไว 

2. เขียนใหถูกตองตามลักษณะบังคับของรอยกรองแตละประเภท 

3. ดําเนินเรื่องหรือขอความใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกนัตลอดไป 

4. ระมัดระวังการใชถอยคําอยาใชคําแผลงหรือคําตัดคําที่พิสดารออกไป 

5. ไมใชคําเปลาประโยชนคือเขียนใหกระชบัรัดกุม และไดเนื้อหาสาระ 

6. ใชคําใหเหมาะสมกันเนื้อเรื่องและลักษณะคําประพันธ 

7. ใชสํานวนโวหารใหถูกตองตามความหมายพยายามหลกีเหล่ียงคําที่ไมทราบความหมายแนชัด 

                  หรือสํานวนภาษาที่ใหมเกินไป 

8. มีความคิดรเิร่ิมที่สรางสรรคที่แปลกและใหมทีเ่ปนของตนเองลงในบทรอยกรอง 

9. ทําใหรอยกรองนั้นๆมีความไพเราะทําใหเกิดความประทับใจแกผูอานดวยการขัดเกลาถอยคํา  

สํานวน และสัมผัสใหราบรื่น เนื้อหาควรจะนาสนใจหรือมีลักษณะเราความคิด อารมณ และ  
จินตนาการ  ผูแตงตองหมั่นแตง หมัน่ฝกฝนและหาความรูใหมๆเพิ่มเติมอยูเสมอและบทรอย
กรองที่เขียนขึน้นั้นนอกจากสนองความตองการของตนแลวควรจะยังประโยชนใหแกผูอ่ืนดวย 

 

คุณสมบัติของนักแตงเพลงทีด่ี   (เขตตอรัญ เลิศพิพัฒน 2545 : 24-28)   มีดังนี ้

1.มีความรูเบื้องตนในเชิงฉนัทลักษณ 



 

2.มีความสามารถเบื้องตนในการรองเพลง 

3.มีความสามารถในการจับความรูสึกหรืออารมณของทํานองเพลง 

4.มีความสามารถในการเลนดนตรีหรือสามารถฟงเสียงของดนตรีไดดี 

5.มีความสามารถในการเขียนขอความที่ส้ันและกะทัดรดั 

ลักษณะของเนื้อเพลงที่ดี (เขตตอรัญ เลิศพิพัฒน 2545 : 43) มีดังนี ้

 1.โครงเรื่องดีคือโครงเรื่องที่เมื่อนํามาเสนอเปนเพลงแลวส่ือความหมายชัดเจนแสดงอารมณของผูที่
รองเพลงนั้นไดอยางที่ตองการแสดงออกมา 

2. ขึ้นตนดี เพลงที่ขึ้นตนดีประสบความสําเร็จไปครึ่งหนึง่แลวประโยชนหรือวลีแรกของเพลงจึงมี
ความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวา”โครงเรื่องดี”วิธีการเริ่มตนที่ดึงดดูความสนใจของผูฟงนั้นเริ่มจากวิธีคิด
งายๆคือเมื่อเริ่มตนแตงเพลงถามตัวเองวา 

 เราพูดถึงใคร 

 เราพูดถึงอะไร 

 เราพูดเมื่อไร 

 เราพูดที่ไหน 

 ใครคือผูฟง 

โดยธรรมชาติเมื่อไดยินเสียงที่ส่ือความตางๆ ประสาทสัมผัสของเราจะมีการตอบรับตาม
สัญชาตญาณของผูอยากรูอยากเห็นวามีอะไรเกิดขึ้นกับสิ่งที่ไดยนิ การตอบรับนั้นจะแสดงออกมาในรูปของ 

คําถามวา “ใครพูด” “พูดทําไม” “พูดใหใครฟง” ฯลฯ นกัแตง เนื้อเพลงมีหนาที่ชักนาํใหผูฟงสนใจในวลแีรก
ของเนื้อเพลงเพื่อนําผูฟงไปสูจุดสุดทายของเพลงอยางสุนทรีย 

3.ช่ือเพลงดี เนื้อเพลงที่ดีนอกจากจะมีโครงสรางดีและขึ้นตนดยีังตองมีช่ือเพลงที่ดีอีกดวย “ช่ือนัน้
สําคัญไฉน” สําหรับการแตงเพลงชื่อเพลงสําคัญอยางยิ่งบางครั้งผูฟงอาจจะสนใจเพลงนั้นๆโดยที่ยังไมเคย
ฟงเพลงนั้นเลย 



 

3. การสรางบทเพลง 

  การสรางบทเพลงนี้ เปนการสรางงานขึ้นใหม ซ่ึงเปนงานที่จะตองนําเอา บทเพลง และ 
การบูรณาการสาระการเรียนรู มาประสมกันใหเปนองคความรูใหมขึน้มา โดยอาศัยทฤษฏีการสรางดังนี้  

 

ทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเองโดยการสรางสรรคชิ้นงาน 

  ทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเองโดยการสรางสรรคช้ินงาน (constructionism)                          
(ทิศนา แขมณ,ี 2545 : 96 – 98) 

  ก. ทฤษฏีการเรียนรู  

   ทฤษฏี “Constructionism” เปนทฤษฏีที่มีพื้นฐานมาจากทฤษฏีพฒันาการทาง 
สติปญญาของเพียเจต (Piaget) เชนเดยีวกนัทฤษฏีการสรางความรู (Constuctuivism) ผูพัฒนาทฤษฏีนี้คือ 
ศาสตราจารย ซีมัวร เพเพอรท (Seymour Papert) แหงสถาบันเทคโนโลยีแมสซาซูเซตส (Massachusetts 
Institute of Technology) เพเพอรทไดมีโอกาสรวมงานกับเพียเจตและไดพัฒนาทฤษฏีนี้ขึ้นมาใหใน                     
วงการศึกษา 

 แนวความคิดของกทฤษฏีนี้คือ การเรียนรูที่ดีเกิดจากการสรางพลังความรูในตนเองและดวยตนเอง
ของผูเรียน หากผูเรียนมีโอกาสไดสรางความคิด และนําความคิดของตนเองไปสรางสรรคช้ินงานโดยอาศยั
ส่ือและเทคโนโลยีที่เหมาะสม จะทําใหเหน็ความคิดนัน้เปนรูปธรรมที่ชัดเจน และเมื่อผูเรียนสรางสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งขึ้นมาในโลก ก็หมายถึงการสรางความรูขึ้นในตนเองนั่นเอง ความรูที่ผูเรียนสรางขึ้นในตนเองนี้                    
จะมีความหมายตอผูเรียน จะอยูคงทน ผูเรียนจะไมลืมงาย และจะสามารถถายทอดใหผูอ่ืนเขาใจความคิด
ของตนเองไดดี นอกจากนัน้ความรูที่สรางขึ้นเองนี้ ยังจะเปนฐานใหผูเรียนสามารถสรางความรูใหมตอไป
อยางไมมีที่ส้ินสุด 

ข. การประยุกตใชทฤษฏีในการเรียนการสอน 

  เนื่องจากทฤษฏี “Constructionism” และ “Constructivism” มีรากฐานมาจากทฤษฏีเดียวกนั 
แนวคดิหลักจงึเหมือนกนั จะมีแตกตางกันบาง ก็ตรงรูปแบบการปฏิบัติซ่ึง “Constructionism” จะมี
เอกลักษณของตนในดานการใชส่ือ เทคโนโลยี วัสด ุ อุปกรณตาง ๆ ทีเ่หมาะสมในการใหผูเรียนสรางสาระ



 

การเรียนรู และผลงานตาง ๆ ดวยตนเอง เพเพอรทและคณะวิจยัแหง M.I.T.      (บุปผชาติ ทัฬหิการณ ใน
วชิราวุธวิทยาลัย, 2541 : 1-7) ไดออกแบบวัสดุและการจัดสภาพแวดลอมการเรียนรูที่สามารถชวยใหผูเรียน
ไดมีโอกาสสรางความรูในการเรียนวิชาตาง ๆ  

 แมวาผูเรียนจะมีวัสดุที่เหมาะสม สําหรับการสรางความรูไดดีแลว แตกอ็าจไมเพยีงพอตอการเรียนรู
ที่ดี สิงที่เปนปจจัยสําคัญมากอีกประการหนึ่งก็คือ บรรยากาศและสภาพแวดลอมที่ดี ซ่ึงควรมีสวนประกอบ 
3   ประการ  คือ 

 1. เปนบรรยากาศที่มีทางเลือกหลากหลาย เปดโอกาสใหผูเรียนเลือกเรยีนตามความสนใจ เนื่องจาก
ผูเรียนแตละคนมีความชอบและความสนใจ ไมเหมือนกนั การมีทางเลอืกที่หลากหลายหรือการเปดโอกาส
ใหผูเรียนไดทาํในสิ่งที่สนใจ จะทําใหผูเรียนมีแรงจูงใจในการคิดการกระทําและการเรียนรูตอไป 

 2. เปนสภาพแวดลอมที่มีความแตกตางกัน อันจะเปนประโยชนตอการสรางความรู เชน มีกลุมคนที่
มีวัย ความถนดัความสามารถ และประสบการณแตกตางกัน ซ่ึงจะเอื้อใหมี การชวยเหลือกันและกนั การ
สรางสรรคผลงานและความรู รวมทั้งการพัฒนาทักษะทางสังคมดวย 

 3. เปนบรรยากาศที่มีความเปนมิตร เปนกนัเอง บรรยากาศที่ทําใหผูเรียนรูสึกอบอุน ปลอดภัย สบาย
ใจ จะเอื้อใหการเรียนรูเปนไปอยางมีความสุข 

 ทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเอง โดยการสรางสรรคช้ินงาน “Consturctuionism” นี้ มีผูนํามาใชใน
ประเทศไทย เมื่อไมนานมานี้ บุคคลที่เปนผูนําแนวคิดนี้มาใชอยางจริงจังเปนรูปธรรม คือ ศาสตราจารย              
ดร. ชัยอนนัต สมทวณิช (วชิรวุธวิทยาลัย, 2542 : 8 – 10) ไดนําทฤษฏนีี้มาศึกษาวิจยัและใชในการสอนของ
วชิราวุธวิทยาลัยมาประมาณ 2 ป ปรากฏวาไดผลดีเปนทีน่าสนใจมาก 

 ชัยอนันต สมทุวณิช (2541 : 14 – 16) ไดกลาวถึงแนวคดิทฤษฏีการสรางความรูดวยตนเอง โดยการ
สรางสรรคชิ้นงาน “Constructionism” สรุปไดดังนี ้

1. Constructuionism” หมายถึง การแสวงหาและการไดความรูดวยการลงมือทําเอง เปนการสราง
หรือทําอะไร ก็ตามที่ผูสรางทํานั้นไดจากกระบวนการทํานั้น 



 

 2. การสรางทําอะไรดวยตนเองนี้ ผูทําตองคิดกอนทํา ระหวางทํา หากติดขัดก็หาทางแกไข การหา
ทางแกไขนีก้็ตองคิด เมื่อผานอุปสรรคขัดของไปได กจ็ะเกิดความรูสึกดีใจ ภูมใิจเปนการทําใหเกิดความ
มั่นใจในตนเองมากขึ้น 

 3. ในกระบวนการเรียนรูดวยการคิดเองทําเอง ผูเรียนสามารถสอบถาม ขอความชวยเหลือ ดูตัวอยาง
จากผูอ่ืนได แตตองเปนเพยีงสวนประกอบของการคิดเองทําเอง ทําใหเกิดการนับถือผูอ่ืนดวย 

 4. การคิดเอง – สราง/ทําเองนี้ เทากับเปนการเปดโอกาสใหเดก็ ๆ ไดมีโอกาส กําหนดทางเลือกเอง
เพราะตวัเขาเองเปนผูควบคุมกระบวนการเรียนรู ดังนั้นจึงเปนการทําใหคนเราเขาใจและเนนความสําคัญ
ของการที่มนุษยเราตองหวงแหนสิทธิในการกําหนดชะตาชีวิตของตนเอง (Self – determination) 

 5. “Constructuinism” ที่อาศัยคอมพิวเตอรและโปรแกรม Microsoft Word ชวยนัน้ ทําใหผูเรียนรู
รวมมือกันได พรอม ๆ ไปกับการแขงขันทําผลงานโดยไมขัดแยงเปนปฏิปกษกัน หากชวยเหลือกนั ทําให
บรรยากาศของหองเรียนเปนหองเรียน มีการแลกเปลี่ยนความเห็นพดูคุยกนัได การคิดเอง – สราง/ ทําเอง 
เปนการแขงกบัตัวเอง 

 6. “Constructionism” กอใหเกิดการประสานระหวางสุนทรียภาพ (aesthetics) กับเทคโนโลยี                  
ซ่ึงแตเดิมเปนไปไมได 

 7. ไมเปนความจริงที่วา แนวทางและวิธีการเรียนรูแบบคิด – สราง / ทําเอง ขัดกบัวัฒนธรรมไทย 
เพราะวฒันธรรมไทย (culture) ของสังคมกับวัฒนธรรมการเรียนรู เปนคนละเรื่องกัน วฒันธรรม                       
ของสังคมไทยมีลักษณะออน ปรับตัวงายและเปนประโยชนนิยม อะไรที่เปนประโยชนใชสอยได คนไทยจะ
รับไว รวมทั้งนวัตกรรม (innovation) ดวย ยิ่งเดก็ ๆ ดวยแลวยิ่งรับสิ่งใหม ๆ ไดงาย เมื่อกลาวถึงวฒันธรรม 
(Culture) อาจแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 

 1.  วัฒนธรรมที่เปนบริบทของสังคม หรือชุมชน (culture in context of society or community) 

 2.  วัฒนธรรมของโรงเรียน หรือวัฒนธรรมการเรียนรู (culture of school or culture of learning) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Constructionism                 วัฒนธรรมทางเรียนรู 
                                       แบบคิดเอง - สราง / ทํา
เอง  

   (Constructionism) 

               

              Constructionism 

 

ภาพ 2 วัฒนธรรมของสังคม/ชุมชนกับการเรียนรูแบบใหม 

ที่มา : (ชัยอนนัต สมุทวณิช, 2541: 15) 

 

 ตามภาพนี้ Constructionism ในฐานะที่เปนวัฒนธรรมการเรียนรูแบบใหม สามารถผานวัฒนธรรม
ของสังคม ชุมชนได เพราะวฒันธรรมไทยมีสภาวะซึมซบัและเปดโอกาสใหกระแสใหมผานไดงาย 
(permeable) 

 สําหรับบทเพลงนาฏศิลปชุด 2 ที่พัฒนาขึ้นตามทฤษฎีและหลักการที่กลาวมาในตอนตนนี้
ประกอบดวยเนื้อเพลงไทย ทํานองไทยโบราณของเกา จํานวน 9 เพลงและเพลงสากลเนื้อรองเพลงไทย 
ทํานองสากล จํานวน 3  เพลง ดังปรากฏอยูในภาคผนวก ข 

 

วัฒนธรรมของสังคม / ชุมชน         

 

วัฒนธรรมโรงเรียนและ
การเรียนรู  

ระบบการศึกษา 

 

                     

 



 

5.เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 งานวิจัยในประเทศ 

 บุญสง  ชัยสิงหกานานนท  (2532 :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัเร่ือง  ลักษณะของงานศลิป                  
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปรชัญาศิลปะจากทฤษฎีสุนทรียศาสตรของคอลลิงวูด  (Collingwood)  ผลการวิจัย
พบวา  ปจจัยสําคัญที่ทําใหศิลปนมีความสําคัญมากกวาชางฝมือ  คือ  ความสามารถในการรับรูความงาม  
และการถายทอดเปนงานศิลปะจากความซาบซึ้งตอความงามนั้น  ทักษะและความรูมักใชในงานชาง                   
แตยังไมเพียงพอสําหรับการใชพัฒนางานศิลปะ  ศิลปนตองใชความคิดสรางสรรคและจินตนาการดวย  
คุณคาของสุนทรียศาสตรที่มีผลตอการรับรู  คือ  การสงผลตอความคิดสรางสรรคและจินตนาการ                       
ซ่ึงทั้งสองสิ่งนี้นับวามีความสําคัญทั้งทางศาสตรและศิลป 

 อุษา  สมฤกษ  (2545 :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจัยเร่ือง  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน       
นาฏยสรรคที่สงเสริมความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลปของผูเรียนวิชานาฏศิลปไทยในสถาบันอุดมศึกษา  
ผลการวิจัยพบวา  วีการสอนนาฏยสรรคที่สงเสริมความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลป  ไดแก  การสอนทารํา
ตนแบบ  การคิดสรางสรรคทารําอยางอิสระ  บรรยากาศที่สงเสริมการเรียนรู  และการประเมินผลยอนกลับ  
ประกอบดวยข้ันตอนการสอน   6  ขั้น   คือ  การนําเขาสู เนื้อหา  การฝกปฏิบัติ  ฝกการสังเกตและ                       
การวิเคราะห  การฝกคิดประดิษฐทารําอยางอิสระ  การนําเสนอผลงานเชิงสรางสรรค  การสรุปและ                        
การประเมินผล  แบบวัดนาฏยสรรคที่พัฒนาขึ้นเปนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคในการประดิษฐทารํา  
จากกระบวนการเชื่อมโยงสัมพันธลีลาทารํา  การปรับปรุงทารําเดิม  การจินตภาพและจินตนาการ                     
ดวยการบันทึกทารําที่ประดิษฐขึ้นในแบบทดสอบตามเวลาที่กําหนด  ลักษณะเดนของแบบวัดนาฏยสรรค  
คือการวัดความสามารถของผู เ รียนระดับอุดมศึกษาในการสรางสรรคทา รํา   หาคาบรรทัดฐาน                          
จากการทดสอบกลุมตัวอยาง  นักศึกษาสาขานาฏศิลปไทยชั้นปที่  1 – 4  ทั่วประเทศ  จํานวน  800  คน  
สําหรับรูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรคเปนวิธีการสอนที่เนนการบูรณาการกระบวนการเรียนรู
ภาคทฤษฎีควบคูกับการฝกปฏิบัติจริง  เพิ่มกิจกรรมใหนักศึกษาแสดงความคิดเห็น  วิเคราะห  สังเกต                    
และฝกการคิดสรางสรรคทารํา  ดานบรรยากาศการเรียนการสอน  กระตุนใหนักศึกษามีความกระตือรือรน  
สรางความเชื่อมั่นในตนเองดวยการใหนักศึกษาสรางสรรคทารําและแสดงออกอยางอิสระ  การนํารูปแบบ
การเรียนการสอนนาฏยสรรคไปใช  สรุปผลการทดลองเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวดังนี้ 



 

1. หลังการทดลองนักศึกษากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลปสูงกวา
นักศึกษากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 

2. หลังการทดลองนักศึกษากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสรางสรรคทาง
นาฏศิลปไทยสูงกวานักศึกษากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 

3. นักศึกษากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลปและทักษะการปฏิบัติ
ผลงานสรางสรรคทางนาฏศิลปไทยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  
0.05 

วนิตย  มณีรัตน  (2545 : 50)  ไดคิดสรางสรรคผลงานการประดิษฐทารําประกอบการแสดงในชุด  
“ระบําไขเค็มดินสอพอง”  จากการเฝาสังเกตการพัฒนาการเรียนการสอนระบําไขเค็มดินสอพองของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5/1  ปการศึกษา  2545  โรงเรียนเทศบาล  บานทาหิน  เห็นวานักเรียนทุกคนมี
ความพยายาม  มีความสนุกสนาน  ไดรับความรูสามารถพัฒนาการแสดงทารําไดดีเปนอยางมาก  เมื่อตอนที่
นํานักเรียนไปศึกษาคนควาจากชมรมแมบานกองพันปฏิบัติการจิตวิทยาแรก  ๆ  นักเรียนจะฟงอธิบายการทํา
ไขเค็มดินสอพองอยางสงบเสงี่ยมเรียบรอยแตไมคอยกระตือรือรน  เมื่อกลับมาโรงเรียนผูรายงานไดอธิบาย
ถึงความสําคัญของภูมิปญญาไทยหลาย  ๆ  อยางใหนักเรียนเลือก  ปรากฏวานักเรียนเลือกระบําไขเค็ม  
ดินสอพอง   เมื่ อ ผู รายงานไดใชทํ านองดนตรีประกอบกับทารํ า   โดยฝกซอมไปทีละขั้นตอน                           
ผลกลับปรากฏวานักเรียนมีความชื่นชอบและเห็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนวามีความขยันใน
การฝกซอมโดยจับเปนคู  เปนกลุมโดยชวยตอทาใหกันและกัน  เขาเรียนตรงเวลา  มีความรับผิดชอบตองาน
ที่ไดรับมอบหมาย  ทําใหการเรียน  การแสดงระบําไขเค็มดินสอพองพัฒนาไปอยางมาก  นักเรียนทั้งหมด  
36  คน  จะแบงกลุมคละกันไประหวางคนเกงปานกลาง  และออนแลวชวยกันฝกซอมทําใหทุกคนมีสวน
รวมในการคิดวิเคราะห  และชวยเหลือกัน 

วรรณธินี  สมชนะ  (2546 :  บทคัดยอ)  ไดศกึษาวิจัยเร่ือง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน                
โดยกระบวนการกลุมดวยการนําภูมิปญญาทองถ่ินมาประดิษฐเปนทารํา  ผลการวิจัยพบวา  การจดักิจกรรม
การเรียนการสอนโดยกระบวนการกลุม  ดวยการนําภูมิปญญาทองถ่ินมาประดิษฐเปนทารํา  รายวิชา
นาฏศิลปไทย  2  ศ  0216  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  2  ภาคเรยีนที่  2  ปการศึกษา  2546  นักเรียนมีความกาวหนา
ในการเรยีนเปรียบเทียบกับเกณฑสูงกวารอยละ  15  ประสิทธิภาพของกระบวนการตอประสิทธิภาพ                
ของผลลัพธโดยรวมเปน  90.68 : 87.58  แบบประเมิน  เจตคติตอการเรียนรายวิชานาฏศิลปไทย  2  ศ  0216  
อยูในระดับมาก  และมากทีสุ่ด  แบบประเมินการจัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลปไทย  2  ศ  0216                      
อยูในระดับดี  และดีมาก  และแบบประเมินการสอนของครูอยูในระดับ  ดี 



 

จากผลการวิจัยของนักการศึกษาในประเทศพบวา  การประดิษฐทารําเปนการสรางองคความรูใหม
ขึ้นมาใหมทําใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียนเพิ่มขึ้น  และในขณะเดียวกันก็มีการนําภูมิปญญาทองถ่ิน  
มาผสมผสานในการประดิษฐทารํา  ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรู  และองคความรูที่จัดทํา
ขึ้นมาใหมก็เปนสื่อการเรียนรูที่ดีมีคุณคา  สามารถสงเสริมใหนักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนมากยิ่งขึ้น  

 

งานวิจัยตางประเทศ 

ดอรโรที  อแนเดอรสัน  (Anderson, http:www.lib.uom/dissertaions/fullcit/9967432)  ไดศึกษาการ
เตนรําโดยใชจินตนาการจากบทกลอน  รอยแกวและการแสดงละครของโซโลกูช  (Fedor  Kuzmich  
Sologub)  โดยการวิเคราะหจากบทความและหลักการทางสุนทรียะของเขา  ซ่ึงทําใหเกิดจินตนาการในการ
เตนรํา  ที่มีความแตกตางไปจากธรรมชาติ  ซ่ึงมีลักษณะที่สัมพันธกันระหวางการรองเพลงและการเตนรํา
อยางอิสระ  นอกจากนี้ยังศึกษาเกี่ยวกับการใชสัญลักษณที่ทําใหเกิดความหมายในการเตนรํา  ซ่ึงทําใหเกิด
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  และถือเปนหัวใจของแนวคิดของโซโลกูช ( Sologub)   บทสรุปของงานวิจัยนี้             
คือการพิจารณาเกี่ยวกับการใชจินตนาการในการประดิษฐทาเตนรําในลักษณะของศิลปะรวมสมัย                      
และยังเสนอแนะวาแนวคิดในการจัดการแสดงของโซโลกูช ( Sologub)  นี้  ยังสามารถนําไปใชกับบัลเลต 
(Ballet )รวมสมัย  ซ่ึงเปนการจัดการแสดงในแนวใหมไดดี 

กุสฮอลเวนดี้  (Wendy,  http:www.lib.uom/dissertaions/fullcit/ 3168576)  การศึกษาของครูที่แสดง
ใหเห็นถึงความเกี่ยวเนื่องของสุขภาพและการเตนรํา  จุดประสงคของการศึกษาเรื่องนี้  คือการแสดง
องคประกอบที่สําคัญซึ่งประกอบดวย  แหลงขอมูลของครูในระดับ  6  ซ่ึงจะแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธ
ระหวางสุขภาพการเตนรํา  ผูที่ใชในการทาํวิจยัประกอบดวยสมาชกิของสมาคมสุขภาพชาว  Texas  สมาคม
ดานสุขภาพ  สมาคมดานการพักผอนและเตนรํา  ทกุคนมีความเหน็ตรงกันโดยมกีารตอบคําถาม  ทั้ง  4  ขอ  
ซ่ึงคําถามจะถูกแจกไปยังสมาชิกของสมาคม  การศึกษาแบงเปน  2  รอบ  ในรอบแรกผูตอบคําถามจะตอบ
คําถามทั้ง  4  ขอ  ประกอบไปดวยคําถามเกี่ยวกับการเตนรําขั้นพื้นฐาน  คือ  1.   10  องคประกอบที่สําคัญ
ของการเคลื่อนไหว  4.  วิธีการตาง  ๆ  ทีก่ารเตนรําจะชวยดานสุขภาพและการดําเนินชีวิต  รอบ  2  ประกอบ
ไปดวยคําตอบจากผูรวมจากกลุมแรก โดยการจดักลุมตามคําถามและตามบริบทผูเขารวมจะตอบคําถาม   
โดยใชคําถามชนิด  5  ระดบั  ใหผูตอบคาํถามแสดงความรูสึกเกี่ยวกบัความสําคัญของแตละขอที่เกี่ยวเนื่อง



 

กับการเตนรําในระดับพืน้ฐาน รวมทั้งความสัมพันธที่เกี่ยวเนื่องกับศลิปะทั้ง 4 ขอ และสวนประกอบทั้ง            
4  ขอนี้ยังมีสวนประกอบที่สําคัญเกี่ยวเนื่องสัมพันธกันไปถึงการสอนแบบกาวหนาสาํหรับการใชอุปกรณ   

การเตนรําโดยการใชความคิดริเริ่มสรางสรรคคือ  การเตนรําเพื่อการพักผอน  การเตนรําคู                   
การเตนรําเพื่อออกกําลังกาย  จากขอมูลที่ไดจากผูเขารวมการวิจัย  จากการวิจัยพบวาความเกี่ยวเนื่องของ
สุขภาพและการเตนรําและยังเปนขอมูลที่จะนําไปใหเกิดการผลิตทาทาง   ตาง  ๆ  ที่เปนหลักใหกับผูที่
ตองการนําขอสรุปของการวิจัยนี้ไปใชตอไป 

อารเนต  แอนเจอรรา,  มาเรีย  (Marie,  http:www.lib.uom/dissertaions/fullcit/ 1424788)  การศึกษา
ทาเตน  4  ทา  ไดผลิตขึ้นเพื่อเปนสวนหนึ่งของการเรียนระดับปริญญาเอก  โดยมีการประดิษฐทาเตน                  
ขึ้นใหม  มีดังนี้  1.  การใชการเคลื่อนไหวแบบใหมเพื่อสรางดนตรีรวมทั้งทาทาง  2.  การใชบัลเลต (Ballet )  
และลักษณะทาทางการเคลื่อนไหวในการสรางทาเตนรําพื้นเมืองเกี่ยวกับการวาดภาพซึ่งนํามาใชใน
ชีวิตประจําวัน  3.  การเคลื่อนไหวแบบใหมและทาทางหนาตาที่บงบอกถึงความรูสึกเพื่อบรรยายถึงอารมณ
ระหวางผูเตนรําและคูเตนรํา  4.  การเตนรําโดยใชทาทางของทาฮิบ – ฮอบ  ( Hip - Hop ) และทาทางของ
บัลเลต (Ballet )มาผสมกัน  จากการวิจัยพบวา  ในการประดิษฐทารําผสมผสานกันนั้นการใชการเคลื่อนไหว
แบบใหมเพื่อสรางดนตรีรวมท้ังทาทางการใชบัลเลต (Ballet ) และลักษณะทาทางการเคลื่อนไหวในการ
สรางทาเตนรําพื้นเมืองเกี่ยวกับการวาดภาพซึ่งนํามาใชในชีวิตประจําวัน  การเคลื่อนไหวแบบใหมและ
ทาทางหนาตาที่บงบอกถึงความรูสึกเพื่อบรรยายถึงอารมณระหวางผูเตนรําและคูเตนรํา  มีความสัมพันธกัน  
สวนการเตนรําโดยใชทาทางของทาฮิบ – ฮอบ ( Hip - Hop )  และทาทางของบัลเลยมาผสมกัน  มีความ
ขัดแยงกันไมสามารถนํามาผสมกันได 

จากผลการวิจัยของนักการศึกษาในตางประเทศที่ทําการวิจัยเกี่ยวกับการประดิษฐทาเตนรําขึ้นมา
ใหม  สรุปไดวา  การประดิษฐทาเตนรําขึ้นใหมนั้น  นับเปนจินตนาการที่สรางสรรคของผูคิดประดิษฐ              
และการเตนรําจะตองมีการขับรองและนําดนตรีเขามาประกอบเพราะมีลักษณะที่สัมพันธกัน  อีกประการ
หนึ่งการประดิษฐทาเตนรํา  นั้นถาผสมผสานกันไมวาจะเปนทาเตนรําพื้นเมือง  ทาบัลเลย  (Ballet ) ก็ทําให
การถายทอดความรูไดดีมีประสิทธิ์ภาพ  เกิดความคิดรวบยอดเพิ่มความสามารถในการจดจําไดมากขึ้น  และ
ทําใหนักเรียนเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการคิดประดิษฐทาเตน  ทารําไดตอไป  

 

 



 

 

บทเพลงสื่อการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป ที่มีแนวความคดิสอดคลองกับผลการวิจัยของ                 
นักการศึกษาของไทยและของตางประเทศ  นับเปนการสรางองคความรูใหมทําใหนกัเรียนมีความสนใจ                
ในการเรยีนเพิม่ขึ้น  และในขณะเดยีวกนัก็มีการบูรณาการสาระการเรียนรู  ที่ผสมผสานในการสรางสรรค
บทเพลงขึ้นใหม ซ่ึงจะทําใหนกัเรียนมีความกระตือรือรนที่จะเรยีนรู  และองคความรูที่จัดทําขึ้นมาใหม                  
ก็เปนสื่อการเรียนรูที่ดีมีคุณคาสามารถสงเสริมใหนักเรยีนมีความกาวหนาในการเรยีนมากยิ่งขึ้น                  
และบทเพลงดงักลาวสามารถนําไปประกอบการแสดงไดจริง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี 3 

วิธีดําเนินงาน 

 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยและพัฒนา มวีัตถุประสงค 3 ประการคือ 1) เพื่อศึกษาลักษณะของ                   
ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป ดานเนือ้เพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจดัการเรียนการสอน
สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 2) เพื่อพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป                    
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่บูรณาการรวมกับกลุมสาระการเรียนรูทุกกลุมสาระวชิาและ 3) เพื่อ
ตรวจสอบประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป สําหรับครูสอนนาฏศิลประดับ
ประถมศึกษา และศึกษาความพึงพอใจของครูสอนนาฏศิลปที่มีตอส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป 
คือนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2551 ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                
ฝายประถม จํานวน 29 คน และครูผูเขารับการอบรมผูปฏิบัติการสอนนาฏศิลป ซ่ึงเปนตัวแทนครูสอน
นาฏศิลปทั่วประเทศ จํานวน 400 คน 

การนําเสนอรายละเอียดการดําเนินการวิจยัเร่ืองการพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฎศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 
เปนลักษณะของการวิจยัและพัฒนา (Research and Development: R & D)  ผูวิจยัไดกําหนดรายละเอียดการ
ดําเนินการวิจยั มีขั้นตอนดังนี้ 

  ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research)  :  ศึกษาขอมูลพื้นฐาน 

  ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development) :  พัฒนาสื่อ 

  ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research)   :  ทดลองใชส่ือ 

  ขั้นตอนที่ 4 ประเมินผล 

 

 

 



 

ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (Research): ศึกษาขอมูลพื้นฐาน 

 เพื่อศึกษาขอมลูพื้นฐานเกีย่วกับความตองการในการพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฎศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนนาฏศิลป สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดบั
ประถมศึกษา  และหลกัสูตรสถานศึกษากลุมสาระศิลปะ  ดวยการศึกษาความตองการในการพัฒนา
หลักสูตรสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป ดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลงที่ใชในการจดัการเรียนการ
สอนนาฏศิลป สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา โดยการนําบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 1 ซ่ึงมีดวยกัน
ทั้งสิ้นจํานวน 10 เพลงทีป่รากฏในภาคผนวก ที่ผูวิจยัแตงบทเพลงดวยตนเอง แลวนํามาทดลองใชกับ
นักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ มหาวิทยาลัย ฝายประถม และครูสอนนาฏศิลปที่เขารับการอบรม               
โดยผูวิจยั บทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 1 มีสาระและความหมายเกี่ยวของกับเหตกุารณปจจุบัน ที่เนนลงไปใน             
คติสอนใจ คุณธรรม กิริยามารยาท การแสดงออกซึ่งความเคารพ ความกตัญูกตเวที และความงาม เนื้อหา
ของบทเพลงทั้งสิ้นที่กลาวมาลวนเกีย่วของกับสาระการเรยีนรูในหลักสตูร และบทเพลงดังกลาวเปน               
บทเพลงที่ผูวิจยัแตงขึ้น เพื่อจัดการเรยีนการสอนสําหรับนักเรยีนโรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย         
ฝายประถมที่ผูวิจัยดําเนนิการสอนอยู ผูวิจัยนําบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 1 มาทดลองสอนกับนกัเรียนโรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถมกอน และตอจากนั้นจึงนําไปทดลองสอนใหกับครูสอนนาฏศิลป
ที่เขารับการอบรมกับผูวิจัยอีกครั้งหนึ่ง ทําใหผูวจิัยตองการทราบผลของการทดลองที่นําบทเพลงนาฏศิลป
ชุดที่ 1 ทีผู่วิจัยแตงบทเพลงขึ้นมาใหมโดยใชทํานองเดิมมีผลเปนอยางไร ผูวจิัยจึงไดสอบถามนักเรียน
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถมและครูสอนนาฏศิลปที่เขารับการอบรม เพื่อเปนขอมูล
พื้นฐานในการพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการ
จัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษา ในบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2 ตอไปตาม
ขั้นตอนดังนี ้

 1. วิเคราะหหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544 และหลักสูตรสถานศึกษากลุมสาระ
การเรียนรูศิลปะ  ที่สอดคลองกับการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาเรื่องสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 

 2. ศึกษาความตองการ การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เร่ืองสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูประถมศึกษา เกี่ยวกับสาระการ
เรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรู การวัดและประเมินผล และรูปแบบหลักสูตร โดยใชแบบสอบถาม 



 

 3. ศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  เร่ืองส่ือประกอบการเรียนการสอน
นาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับ
ประถมศึกษา จากผูที่เกี่ยวของไดแก ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา ศึกษานิเทศกดวยการ
สัมภาษณ  และสนทนากลุมกับ ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ผูปกครองนักเรียน และคณะกรรมการ
สถานศึกษา 

 4. ศึกษาสาระการเรียนรู แนวทางการจัดการเรียนรูและการประเมินผลเกี่ยวกับสื่อประกอบการเรยีน
การสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป 
ระดับประถมศึกษาจากผูรู  โดยการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ 

 จากการดําเนินงานในขั้นตนผูวิจัยไดนําขอมูลเบื้องตนที่ไดมา ทําการพัฒนาบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 
2 ขึ้นมาใหมตามความตองการที่ไดมาจากขอมูลข้ันที่ 1 จากนั้นนําบทเพลงชุดที่ 2 ที่แตงขึ้นใหมจากการ
พัฒนามาจากบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 1 มาทําการหาประสิทธิภาพกอนนําไปทดลองใชจากผูเชี่ยวชาญตาม
ขั้นตอนในพัฒนาตอไป 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development) : พัฒนา 

 การดําเนินการพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชใน
การจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ในระดับประถมศึกษานําขอมูลที่ไดจากการสังเคราะห
การศึกษาขอมูลพื้นฐานมาใชในการพัฒนาสื่อซ่ึงประกอบดวยขั้นตอนยอย  3  ขั้นตอน  1) การพัฒนาสื่อ            
ฉบับราง 2) ประเมินสื่อฉบับรางโดยผูเชี่ยวชาญ 3) การปรับปรุงสื่อฉบับราง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 1. การพัฒนาสื่อ โดยผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากขั้นตอนที่ 1 จากการวิเคราะหหลักสูตรการศึกษา              
ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรู  ความคิดเห็นและความตองการเกี่ยวกับสาระการเรียนรู             
การจัดการเรียนรู การวัดและประเมินผล และขอเสนอแนะตางๆที่ผานมารวมกันวิเคราะหแลว ดําเนินการ
พัฒนา 

 2. การประเมินส่ือฉบับราง เมื่อสรางสื่อฉบับรางเสร็จ มีการดําเนินการตรวจสอบคุณภาพของสื่อ
กอนนําไปทดลองใช โดยตรวจสอบดานความเหมาะสมและความสอดคลองขององคประกอบของ                  
โครงรางสื่อ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 2.1 ส่ิงที่ตองตรวจสอบ คือสวนประกอบของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฎศิลปดานเนื้อเพลง
และทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาไดแก                    
1) ความสําคัญ  2) วิสัยทัศน  3) ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  4) สาระการเรียนรู  5) คําอธิบายรายวิชา                           
6) โครงสรางหลักสูตร/เวลาเรียน  7) แนวทางการดําเนินการจัดการเรียนรู  8) แผนการจัดการเรียนรู                     
เปนการพิจารณาวามีความเหมาะสมกับสภาพปญหา ความจําเปนในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาหรือไม 
และสอดคลองกันหรือไมเพียงใด 

 2.2  ผูวิจัยนําสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการ
จัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาฉบับรางที่พัฒนาขึ้นไปตรวจสอบกอน
นําไปทดลองใช โดยผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมและสอดคลองโดยผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน                  
ตามที่ปรากฏในภาคผนวก 

ในการตรวจสอบคุณภาพสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดวยบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2 ดาน
เนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาฉบบั



 

รางโดยผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน ไดทําการตรวจสอบคุณภาพสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปในทุกดาน
ดังนี้ 

 2.2.1 ผูเชี่ยวชาญดานพัฒนาหลักสูตร ตรวจสอบความสอดคลองของหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นวามีความ
เหมาะสมสอดคลองกับวัตถุประสงคของหลักสูตรหรือไม และตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรูวามีความ
สอดคลองกับหลักสูตรหรือไม 

 2.2.2 ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา ตรวจสอบเกี่ยวกับความถูกตองของเนื้อหา และระยะเวลาในการ
ทดลองใชหลักสูตร 

 2.2.3 ผูเช่ียวชาญดานการสอน ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคลองของการจัดกิจกรรม
การเรียนรูตามวัตถุประสงคของหลักสูตร 

 2.3 เครื่องมือที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพ คือแบบประเมินคาดัชนีความสอดคลองสื่อฉบับราง             
ที่ ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยประกอบดวยประเด็น  และระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความสอดคลองของ
สวนประกอบตางๆของโครงรางสื่อและขอเสนอแนะ ( ดูในภาคผนวก ) 

 2.4 นําเครื่องมือที่สรางขึ้นพรอมทั้งสื่อฉบับรางใหผูเชี่ยวชาญแตละทานพิจารณาตรวจสอบคุณภาพ
ของสื่อฉบับรางโดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับระดับความคิดเห็น                    
ดานสวนประกอบของสื่อฉบับรางโดยคํานวณคา IOC ซ่ึงไดคา IOC มีคาระหวาง 0.67 – 1.00 แสดงวา
หลักสูตรมีความสอดคลองระหวางองคประกอบตางๆของสื่อ เหมาะสมสําหรับการนําไปทดลองใช                  
และวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญใหมีการตรวจสอบ  และปรับปรุง                      
การใชภาษา 

 3. การปรับปรุงสื่อฉบับราง นําผลการประเมินสื่อฉบับรางของผูเชี่ยวชาญมาเปนขอมูลในการ
ปรับปรุงสื่อ เพื่อใหส่ือมีความเหมาะสมที่จะนําไปทดลองใชดังขั้นตอไป 

 

 

 

 



 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 1.  บทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2 

 2.  แบบสอบทักษะนาฏศิลป  จํานวน  1 ชุด 

 3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอส่ือประกอบการเรยีนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง   จํานวน   10   ขอ 

 4.  แบบสอบถามประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและ
ทํานองเพลง ที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา  จํานวน   13   ขอ 

 5.  .  แบบสอบถามความพึงพอใจของครูที่เขาอบรมที่มีตอส่ือประกอบการเรียนการสอน
นาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลง   จาํนวน   14   ขอ 

 แบบสอบถามในขอที่ 4 และขอที่ 5 เปนแบบสอบถามชนิดประมาณคา 5 สเกล โดยใชเกณฑ
ดังตอไปนี ้

 5  หมายถึง มีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 

 4  หมายถึง มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

 3  หมายถึง มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 

 2   หมายถึง มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย 

 1  หมายถึง มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยที่สุด 

 การหาระดับความพึงพอใจตอแบบสอบถามที่มีตอส่ือประกอบการเรยีนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง   แบงเปน 5 ระดับอางถึงใน ประคอง กรรณสูต  2538 : 77 

 คะแนนเฉลี่ย 4.50 – 5.00 = 5 หมายถึงมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 

 คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 4.49 = 4 หมายถึงมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

 คะแนนเฉลี่ย 2.50 – 3.49 = 3 หมายถึงมีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 



 

 คะแนนเฉลี่ย 1.50 – 2.49 = 2 หมายถึงมีความพึงพอใจอยูในระดับนอย 

 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.49 = 1 หมายถึงมีความพึงพอใจอยูในระดับนอยที่สุด 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยทีก่ลาวมาทั้ง 5 ขอนี้ ผูวิจัยเปนผูดําเนินการสรางขึ้นเอง โดยสรางจาก
ประสบการณองคความรูแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของและผลที่ไดมาจากการศึกษาขอมูลพื้นฐานในขั้นตอนที่ 1 
มีวิธีการสรางดังนี ้

 

1. บทเพลงนาฏศิลป ชุดท่ี 2  

เพลงไทยสื่อการสอนนาฏศิลปชุดที่ 2 เปนบทเพลงทีแ่ตงเนื้อรองขึน้ใหมโดยใชทํานองเพลงไทย
เดิมตามแบบโบราณ กับเพลงที่แตงเนื้อรองขึ้นใหมตามหลักการแตงเพลงของดนตรีสากล จํานวน 11 เพลง 
เพลงที่ 1 – 9 เปนเพลงที่แตงเนื้อรองขึ้นใหมโดยใชทํานองเพลงไทยเดิมตามแบบโบราณ และเพลงที่ 10 เปน
เพลงไทยที่บรรเลงดวยดนตรีสากล ( เนื้อเพลงเดียวกับบทเพลงที่ 7 ) เพลงที่ 11 – 12 เปนเพลงแตงเนื้อรอง
และทํานองขึน้ใหมตามหลกัการแตงเพลงของดนตรีสากล ดังนี ้ 

1. เพลงหมูภมร   ทํานองเพลงเขมรกําปอ 

2. เพลงเด็กนอย   ทํานองลาวจอย 

3. เพลงเพลินเพลงเตนรํา  ทํานองชวา 

4. เพลงสอนนอง   ทํานองเพลงตอยตร่ิง 

5. เพลงคุณธรรมเด็กไทย  ทํานองพมากลองยาว 

6. เพลงอาศิรวาทราชสดุดี ทํานองลาวตอนก 

7. เพลงเทิดไทองคราชันย ทํานองเพลงแขกเชิญเจา ( ดนตรีไทย ) 

8. เพลงสดุดีมหาราชิน ี  ทํานองสรอยเพลงออกลาวตอนก 

9. เพลงถวายราชสดุดี  ทํานองเวสุกรรมออกเพลงสะสม 

10. เพลงเทิดไทองคราชันย ทํานองเพลงแขกเชิญเจา(ดนตรีสากล ) 



 

11. เพลงคุณธรรมประจําใจ ทํานองสากลแตงขึ้นใหม 

12. เพลงไทยรกัในหลวง  ทํานองสากลแตงขึ้นใหม 

 

ขั้นตอนการสรางสื่อการสอนนาฏศิลปดวยบทเพลง 

1. ศึกษาความสนใจวยัของเด็กที่มีผลตอการฟงเพลงและการรองเพลง 

2. ศึกษาทฤษฎีการแตงเพลงสําหรับเด็ก 

3. ศึกษาภาษาที่ใชแตงเพลงเดก็โดยนําเนื้อหาของบทเพลงมาบูรณาการตามสาระการเรียนรู                   
ใหสัมพันธกับทํานองเพลงที่จะใชเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป 

4. รางบทเพลงพรอมกับใสทํานองเพลงใหผูทรงคุณวุฒิฟงและตรวจสอบความเหมาะสมของ              
บทเพลงและรบัฟงขอเสนอแนะเพื่อปรับแกใหสมบูรณ 

5. แกไขบทเพลงใหสมบูรณตามขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิ และดําเนนิการบันทึกเสียง               
สรางงานบนแผนซีดีโดยคณะผูเชี่ยวชาญในการบรรเลงและขับรองมืออาชีพของกรมศิลปากร 

6. หาประสิทธิภาพของสื่อโดยการนําไปทดลองใชกับนกัเรยีน 1 / 1 นําผลที่ไดไปปรับปรุงสื่อ
ประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป แลวทดลองสอนกับนักเรียน 3 คน นําผลที่ไดไปปรับปรุง
ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป และไดส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปที่จะ
นําไปใชในการทดลอง จากนั้นหาประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลง และทํานองเพลงกับนักเรียน 29 คน เพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อวาเปนไปตาม
เกณฑที่ 80 / 80 หรือไม 

7. จัดทําซีดีเพลงและนําไปทําการทดลองใชจริง 

8. จัดทําคูมือการใชซีดีเพลง 

 

 



 

คูมือการใชซีดเีพลง 

 บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 นี้ประกอบไปดวยเนื้อเพลงไทย ทํานองไทยโบราณของเกา จาํนวน 9 เพลง
และเพลงสากลเนื้อรองเพลงไทย ทํานองสากล จํานวน 3  เพลง ดังปรากฎอยูในภาคผนวก 

2. แบบสอบถาม (Questionnaire) 
แบบสอบถาม จํานวน 1 ฉบับ เปนแบบสอบถามความตองการของครูสอนนาฏศิลป ระดับ

ประถมศึกษา เร่ืองความตองการของนักเรียนเกี่ยวกับส่ือ แบงออกเปน 2 ตอน จํานวน 13 ขอ ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ 

 ตอนที่ 1 สอบถามขอมูลทั่วไปเปนแบบตรวจสอบรายงาน (Checklist) ไดแก ความชอบเกี่ยวกับการ
รองเพลง การรูจักการแสดงที่เกี่ยวของกับสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฎศิลป ระดับประถมศึกษา            
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 

 ตอนที่ 2 สอบถามความตองการของครูประถมศึกษา เปนแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 
เกี่ยวกับสาระการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรู การวัดและประเมินผล และรูปแบบของหลักสูตร                
และขอเสนอแนะ 

 การสรางแบบสอบถามมีขั้นตอนในการสราง ดังตอไปนี้ 

 1. ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีจากหนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตร 

 2. นําขอมูลที่ไดในการศึกษามาประมวลเพื่อกําหนดเปนโครงสรางของเครื่องมือและขอบเขตของ
เนื้อหาในพฤติกรรมบงชี้ โดยขอคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญ 

 3. สรางแบบสอบถามตามขอบเขตเนื้อหาในพฤติกรรมบงชี้กําหนด จากนั้นนําแบบสอบถามที่สราง
เสร็จเสนอผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเพื่อใหขอเสนอแนะ แลวปรับปรุงแกไขทั้งนี้มีรายการขอความที่ตอง
ปรับปรุงแกไข 

 4. นําแบบสอบถามเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพื่อตรวจความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) โดยการนําแบบประเมินคาดัชนีความสอดคลองของแบบสัมภาษณไปใหผูเชี่ยวชาญแตละทาน
พิจารณาลงความเห็นและใหคะแนนโดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

 



 

 

  +1    แนใจวาขอคําถามในแบบสัมภาษณมีความสอดคลองกับจุดประสงค 

   0     ไมแนใจวาขอคําถามในแบบสัมภาษณมีความสอดคลองกับจุดประสงค 

   1     แนใจวาขอคําถามในแบบสัมภาษณไมมีความสอดคลองกับจุดประสงค 

แลวนําคะแนนที่ไดจากผูเชี่ยวชาญแตละคนมาคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Objective 
Congruence: IOC) คาเทากับ IOC เทากับ 1.00 แสดงวาขอคําถามในแบบสัมภาษณมีความเหมาะสมหรือ
สอดคลองกับจุดประสงคหรือกับลักษณะเฉพาะของกลุมพฤติกรรม (มาเรียม นิลพันธุ 2547: 177)  

 5. นําแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะแลวใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบอีกครั้ง                 
เพื่อความสมบูรณของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 6. นําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try Out)  

 

3. แบบสัมภาษณ (Interview Form) 
แบบสัมภาษณชนิดไมมีโครงสราง (Unstructured Interview) จํานวน 1 ฉบับ สําหรับผูสัมภาษณผูรู

เกี่ยวกับสาระดนตรีนาฏศิลป แนวทางการจัดการเรียนรู และการประเมินผล และแบบมีโครงสราง 
(Structured Interview) จํานวน 1 ฉบับ สําหรับการสัมภาษณผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา             
และศึกษาเทศนเกี่ยวกับความคิดเห็นในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา มีรายละเอียดตอไปนี้ 

 ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณเกี่ยวกับสถานภาพและขอมูลทั่วไป  ของผูใหสัมภาษณ ไดแก ช่ือ  เพศ  อายุ  
ระดับการศึกษา  ตําแหนงการทํางาน  ประสบการณการทํางาน  ประสบการณเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษา    

 ตอนที่ 2 สัมภาษณความคิดเห็นเกี่ยวกับความสําคัญ  และองคประกอบที่จําเปนของการพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษา สําหรับครูประถมศึกษา จํานวน  

 ตอนที่ 3 สัมภาษณเกี่ยวกับขอเสนอแนะในการพัฒนาสื่อ 

 การสรางแบบสัมภาษณ  ผูวิจัยดําเนินการโดยมีขั้นตอนในการสรางดังตอไปนี้ 



 

 1. ศึกษาแนวคิด  หลักการ  ทฤษฎีจากหนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  กับการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษา 

 2. นําขอมูลที่ไดจากการศึกษามาประมวล  เพื่อกําหนดเปนโครงสรางของเครื่องมือและขอบเขต
ของเนื้อหาในพฤติกรรมบงชี้  โดยขอคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญ 

 3. สรางแบบสัมภาษณตามขอบเขตของเนื้อหาในพฤติกรรมบงชี้กําหนด  จากนั้นนําแบบสัมภาษณ
ที่สรางเสร็จเสนอผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเพื่อใหขอเสนอแนะแลวนํามาปรับปรุงแกไข   

 4. นําแบบสัมภาษณเสนอผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  5  ทาน  เพื่อตรวจความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) ของแบบสัมภาษณ โดยผูเชี่ยวชาญแตละทานพิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน แลวนําคะแนน
มาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Objective Congruence: IOC) ไดเทากับ 1.00 

 5. นําแบบสัมภาษณไปทดลองใช  (Try Out) กับศึกษานิเทศก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

          การวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ   

 ขอมูลจากแบบสัมภาษณ  เกี่ยวกับความคิดเห็นในการพัฒนาสื่อ จํานวน 1 ฉบับ โดยวิเคราะห
สถานภาพและขอมูลทั่วไป โดยการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) และนํามาเปนแนวทาง แนวทางการ
จัดสรางสื่อ 

 ขั้นตอนการสัมภาษณ 

 1. วางแผนในเรื่องวัน เวลา สถานที่ที่จะใหสัมภาษณ 

 2. ประสานงานกับผูใหสัมภาษณ แนะนําจุดประสงคของการไปสัมภาษณ นัดหมายยืนยันเรื่องเวลา
ที่จะไปสัมภาษณ และระยะเวลาที่จะใชในการสัมภาษณ สถานที่ และรายละเอียดตางๆ 

 3. ในการสัมภาษณเร่ิมดวยการแนะนําตนเอง วัตถุประสงคการสัมภาษณพูดคุยเร่ืองราวทั่วไป              
เพื่อสรางความคุนเคย แลวจึงเขาสูประเด็นการสัมภาษณ 

 4. กอนปดประเด็นการสัมภาษณทบทวนโดยการสรุปสาระสําคัญๆที่ไดจากการสัมภาษณ เพื่อให
ผูใหสัมภาษณไดใหขอคิดเห็นเพิ่มเติม 

 



 

 5. แสดงความขอบคุณผูใหสัมภาษณ 

 4.  ประเด็นการสนทนากลุม (Focus Group)  

โดยการสนทนาในประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 
และขอมูลที่ไดจากแบบสัมภาษณ และแบบสอบถามมารวมกันวิเคราะห  ซ่ึงบุคคลที่รวมกันสนทนากลุม 
ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ กําหนดระยะเวลาในการสนทนากลุม 2 ช้ัวโมงและกําหนดประเด็น            
การสนทนา ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 ตอนที่ 1 สถานภาพและขอมูลทั่วไปของผูรวมสนทนากลุม จํานวน 5 ขอ ประกอบดวย ช่ือ อายุ 
อาชีพ การศึกษาสูงสุด ตําแหนงหนาที่การงาน ประสบการณเกี่ยวส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูประถมศึกษา 

 ตอนที่ 2 ประเด็นที่ใชในการสนทนากลุมเกี่ยวกับความสําคัญและความจําเปนของการพัฒนาสื่อ
ประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับ
ครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 

 ตอนที่ 3 ความคิดเห็นตางๆเกี่ยวกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ และการสอบถาม ประกอบดวย                
1) จุดประสงคของหลักสูตร 2) ขอบขายสาระการเรียนรูเร่ืองดนตรีนาฏศิลปที่ตองการใหนักเรียนไดเรียนรู 
3) รูปแบบการจัดการเรียนรูที่เหมาะสม 4) แนวทางในการวัดผลและประเมินผลและขอเสนอแนะเพิ่มเติม
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู  

 การสรางประเด็นสนทนากลุม มีขั้นตอนในการสรางดังตอไปนี้ 

 1. ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีจากหนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตร 

 2. นําขอมูลที่ไดจากการศึกษามาประมวล เพื่อกําหนดโครงสรางของเครื่องมือและขอบเขตของ
เนื้อหาในพฤติกรรมบงชี้ โดยขอคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญ 

 3. สรางประเด็นสนทนากลุมตามขอบเขตของเนื้อหา ในพฤติกรรมบงชี้ที่กําหนด จากนั้นนํา
ประเด็นสนทนากลุมที่สรางเสร็จเสนอผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเพื่อใหขอเสนอแนะแลวนํามาปรับปรุงแกไข 

 



 

 4. นําประเด็นสนทนากลุมเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพื่อตรวจความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) ของแบสัมภาษณ โดยผูเชี่ยวชาญแตละทานพิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน แลวนํา
คะแนนมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Objective Congruence: IOC) ไดเทากับ 1.00 

 ขั้นตอนการสนทนากลุม  (Focus Group Discussion) 

 1. ผูวิจัยทําหนาที่เปนผูดําเนินการ (Moderator) กําหนดประเด็นสนทนากลุมเกี่ยวกับความคิดเห็น
เกี่ยวกับการพัฒนา ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฎศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการ
เรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 

 2. เร่ิมการสนทนากลุม โดยผูวิจัยแนะนําผูเขารวมสนทนากลุม และคณะของผูวิจัย สรางบรรยากาศ
ความกันเอง จากนั้นชี้แจงวัตถุประสงคของการสนทนากลุมในครั้งนี้และกลาวถึงความสําคัญของการพัฒนา
ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฎศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 
สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 

 3. การสนทนาตามประเด็นการสนทนากลุม ผูวิจัยนําประเด็นในการสนทนากลุมใหผูเขารวม
สนทนาทุกคนแสดงความคิดเห็นในแตละประเด็น และผูวิจัยสรุปในแตละประเด็นอีกครั้งเพื่อสรางความ
เขาใจที่ตรงกัน และคอยควบคุมระยะเวลาในการสนทนากลุมใหเปนไปตามเวลาที่กําหนด 

 4. เมื่อผูเขารวมสนทนากลุมแสดงความคิดเห็นครบทุกประเด็นผูวิจัยกลาวคําขอบคุณ  พรอมทั้ง            
มอบของที่ระลึกสําหรับผูเขารวมสนทนากลุม และปดการสนทนากลุม 

 5. จัดเตรียมขอมูลในการสนทนากลุม เพื่อใชในการวิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหา 

 การวิเคราะหขอมูลจากการสนทนากลุม (Focus Group Discussion) เกี่ยวกับความคิดเห็นในการ
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา เรื่อง ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปสําหรับครูสอนนาฏศิลป                    
ระดับประถมศึกษา ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูประถมศึกษา 
ประกอบดวยบทเพลงสื่อการสอนนาฏศิลปชุดที่ 1 จํานวน ๑๐ เพลง และจากผลการวิเคราะหขอมูลดังกลาว 
ทําใหผูวิจัยพัฒนาสรางสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูประถมศึกษาในชุดที่ 2 ขึ้นโดยมี
พื้นฐานขอมูลจากบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 1ซ่ึงมีทั้งหมด 12 เพลง ดังที่กลาวมาแลว 



 

5. แบบวัดความพึงพอใจและประสิทธิผลตามความเห็นของผูใชสื่อ 
 

แบบวัดความพึงพอใจของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง และทํานอง 

เพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศกึษาเปนแบบวดัที่ผูวิจยั             
สรางขึ้นเองตามลําดับขั้นดังนี้ 

  1.ศึกษาการประเมินผลเกีย่วกับคุณลักษณะที่เอื้อตอประสิทธิภาพของการสอนของ         

บุญชม   ศรีสะอาด   (2537 : 157-161) 

  2. สรางแบบวดัความพึงพอใจ   จํานวน   13   ขอ และ แบบวัดประสทิธิผลตามความเห็น
ของการใชส่ือ  จํานวน  14  ขอ  โดยกําหนดน้ําหนักตางๆ แตละขอความดังนี ้

   เห็นดวยอยางยิ่ง    5 คะแนน 

   เห็นดวย     4 คะแนน 

   ไมแนใจ    3 คะแนน 

   ไมเห็นดวย                 2 คะแนน 

   ไมเห็นดวยอยางยิ่ง   1 คะแนน 

3. นําแบบวดัความพึงพอใจและประสิทธิผลตามความเหน็ของการใชส่ือที่สรางขึ้น 

ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแลวนํามาปรับปรงุแกไข 

 

 

 

 

 



 

ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research) :  ทดลอง 

 การทดลองใชส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงชุดที่ 2  ที่ใชใน
การจัดการเรยีนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา ทั้งนี้เพื่อตรวจสอบถึงผลที่เกิดขึ้นจาก
กระบวนการทดลองใชส่ือดังกลาวดังนี ้

1. ผูวิจัยดําเนินการสอนบทเพลงนาฏศิลปชุด    2   ในการจัดการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป 
 กับนักเรยีนโรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม   จํานวนนักเรยีน    29    คน 

2. ผูวิจัยไดดําเนนิการสอนบทเพลงนาฏศิลปชุด   2    ในการอบรมครูนาฏศิลปทั่วประเทศ 
โครงการอบรมครูปฏิบัติการสอนวิชานาฏศิลป ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลและเมืองพัทยา ซ่ึงเปนครูเทศบาล
ทั่วประเทศ ณ. หองประชุมสัมมนาโรงแรมใบหยก พัทยา จังหวัดชลบุรี ระหวางวนัเสารที่ 23 – วันพุธที่              
27 มิถุนายน 2550 และ ชมรมพัฒนาเพื่อปฏิรูปการศึกษา โครงการสนับสนุนการฝกอบรมเพื่อพัฒนาครู 
แลกเปลี่ยนเรียนรูและประสบการณทางวิชาการ ตามแนวนโยบายการปฏิรูปการศึกษาเพื่อใหสอดคลองกับ
เนื้อหาสาระการเรียนรู ในหลักสูตรขั้นพื้นฐานในวิชานาฏศิลปรวม 400 คน 

3. ดําเนินการตอบแบบสอบถามแบบประมาณคาเพื่อถามความพึงพอใจตามความเหน็ของการใชส่ือ 

หลังจากที่นกัเรียนเรียนและฝกทักษะนาฏศิลปจากบทเพลงนาฏศิลป ชุดที่ 2 

4. ดําเนินการตอบแบบสอบถาม    แบบประมาณคา      เพือ่ถามความพึงพอใจและประสิทธิผล 

ตามความเหน็ของการใชส่ือ หลังจากที่ครูสอนนาฏศิลปไดอบรมและฝกทักษะการสอนวชิานาฏศิลป                
จากบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2  

5. ดําเนินการตอบแบบสอบถามแบบประมาณคาเพื่อถามความพึงพอใจและประสิทธิผล 

ตามความเหน็ของการใชส่ือ หลังจากที่ครูนําบทเพลงนาฏศิลปชุดที่  2  จากซีดีไปใช 

 

 

 

 



 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูลแบงออกเปน 2 ตอน 

ตอนที่ 1 

เปนการเก็บรวบรวมขอมูลพื้นฐาน ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลพื้นฐานและขอมูลที่
เกี่ยวของดวยตนเอง ขอมูลข้ันพื้นฐานเปนขอมูลที่จัดทําขึ้นเพื่อศึกษาความตองการในการใชส่ือการสอน
นาฏศิลปโดยการใชแบบสอบถามจากบทเพลงสื่อการสอนนาฏศิลปชุดที่ 1 กับครูสอนนาฏศิลป ระดับ
ประถมศึกษา จํานวน  30  คน  และศึกษาเทศน จํานวน 2 คน  และการสนทนากลุม (Focus Group 
Discussion )  

ตอนที่ 2  

 เปนการเก็บรวบรวมขอมูลในสื่อการสอนบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2 ที่ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บ
รวบรวมขอมลูและขอมูลที่เกี่ยวของดวยตนเองเชนเดียวกันกับชดุที่ 1 และในชดุที่ 2 นี้เปนการเก็บรวบรวม
ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจและประสิทธิผลตามความเห็นของการใชส่ือ หลังจากที่ครูไดเขารับอบรมและ
ฝกทักษะการสอนวิชานาฏศิลป จากบทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2 ไปแลว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ขั้นตอนที ่4 ประเมินผล 

 

 ผูวิจัยนําขอมูลจากแบบสอบถามมาวิเคราะหขอมูล โดยสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลแตละสวน 

มีดังนี ้

1. วิเคราะหขอมูลจากการตอบเพื่อแสดงความพึงพอใจของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา 
โดยการหาคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( X , SD ) และหาคาความเทีย่งของ
แบบสอบถามความพึงพอใจดวยวิธีหาคาสมัประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ( α – cronbach 
coefficient ) ได.833 

2. วิเคราะหขอมูลเพื่อหาประสทิธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฎศิลปสําหรับครู
สอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา ดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลงที่ใชในการจดัการเรียนการ
สอน สําหรับครูประถมศึกษาในชุดที ่ 2 ตามความเหน็ของครูผูสอนนาฏศิลป ระดับ
ประถมศึกษาดวยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ( α – cronbach coefficient )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การวิเคราะหส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลงที่ใชใน 

การจัดการเรยีนการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาแบงการวเิคราะหเปน 2 คร้ังดังตอไปนี ้

 คร้ังท่ี 1 

 หาประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใช
ในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษา ที่สรางขึ้นวามีประสิทธิภาพตามเกณฑหรือไม 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ชั้นประถม 
ปที่  4  ปการศึกษา  2551   จํานวน  29    คน   ผูวิจัยไดสราง แบบสอบทักษะนาฏศิลป และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอนของสื่อประกอบการเรียนการสอน
นาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษา                      
เปนเครื่องมือในการวัดและเก็บขอมูล ดานความรู   ความเขาใจ ทักษะนาฏศิลปไทย   และความพึงพอใจ
ของนักเรียน เครื่องมือที่สรางขึ้นนี้ผานการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิ   และไดปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลว 
จึงนําไปทดลองกับตัวอยางประชากรเพื่อศึกษาประเด็นตอไปนี้ 

   1.  ประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานอง  
        เพลงที่ใชในการจดัการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษา ตามเกณฑที่กําหนด  80/80 
   2.  ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอเนื้อหา ของสื่อประกอบการเรียนการสอน 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
1. การศึกษาประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและ

ทํานองเพลงโดยการวิเคราะหผลจากคะแนนจากแบบสอบทักษะนาฏศิลประหวางเรียน   และผลจากคะแนน
ของแบบสอบทักษะนาฏศิลปหลังเรียน   ดงัตารางที่   2 
 
 
 
 
 



 

ตารางที่  2 คะแนนและคาเฉลี่ยรอยละของแบบทดสอบทักษะนาฏศิลประหวางเรียนและแบบ 

  ทดสอบทักษะหลังเรียน 

 

เครื่องมือที่ใชในการวัดผล จํานวน 

นักเรียน 

ผลรวม คะแนนเต็ม คาเฉลี่ยรอยละ 

แบบสอบทักษะระหวาง
เรียน 

29 3727 150 85.68 

แบบสอบทักษะหลังเรยีน 29 1190 50 82.07 

 

 จากตารางที่  2   แสดงประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง
และทํานองเพลงชุดที่ 2 ที่ใชในการวิจัย   พบวาประสิทธิภาพตัวแรก ซ่ึงเปนคาเฉลี่ยรอยละของคะแนนใน
แบบสอบทักษะนาฏศิลประหวางเรียนมีคาเทากับ 85.68 และประสิทธิภาพตัวหลัง ซ่ึงเปนคาเฉลี่ยรอยละ
ของแบบสอบทักษะหลังเรียน   มีคาเทากับ   82.07     ประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอน
นาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง  จึงมีคาเทากับ   85.68/82.07 แสดงวาประสิทธิภาพของสื่อ
ประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง ที่สราง มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ
มาตรฐานของการวิจัยที่กําหนดไวที่   80/80 

                 
2. ผลการวิเคราะห ความพึงพอใจของนักเรียน   ที่มีตอส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป 

ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง ใหผลดังตารางที่ 3  แบบสอบถามมีคําถามจํานวน 10 ขอ ใหคะแนนขอละ 1 
คะแนนเมื่อพึงพอใจและ 0 คะแนนเมื่อไมพึงพอใจ     

 
 
 
 
 
 
 



 

ตารางที่  3    จํานวนและรอยละของนักเรียนที่แสดงความพึงพอใจตอส่ือประกอบการเรียนการ
สอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง 
 

ขอที่ ขอความ จํานวน รอยละ 

1 
ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง             
และทํานองเพลง  มีความไพเราะ 

29 100 

2 ภาษาทีใ่ชในบทเพลงเหมาะสม 28 96.55 

3 ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 27 93.10 

4 เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 28 96.55 

5 
ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและ
ทํานองเพลง  ชวยใหนกัเรียนไดเรียนรูงายขึ้น 

24 82.76 

6 
นักเรียนไดรับการเสริมแรงจากสื่อประกอบการเรียน              
การสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง                    
อยางเหมาะสม 

27 93.10 

7 
กิจกรรมที่ไดรับมอบหมายชวยเสริมสรางความรูและ
แกปญหา 

25 86.21 

8 
ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง             
และทํานองเพลง  นี้  มีการวางแผนและเตรียมขั้นตอน            
การฝกมาอยางดี 

28 96.55 

9 เกณฑประเมินผลมีความเหมาะสมยุติธรรม 28 96.55 

10 การวัดผลครอบคลุมจุดประสงคและเนื้อหาสาระที่สําคัญ 29 100 

 



 

จากตารางที่ 3นักเรียนมีความพึงพอใจทีด่ตีอส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง 
และทํานองเพลง มีคาเฉลี่ยรายขอของคะแนนความพึงพอใจที่นักเรียนมีตอเครื่องมือ ตั้งแต   82.76  -  100   

ผลการวิเคราะหทั้ง   2   ประเด็น   คือ   การศึกษาประสทิธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอน
นาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลง    แสดงวา นักเรยีนมีความพึงพอใจที่ดีตอส่ือประกอบการเรียนการ
สอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง  การศึกษาพัฒนาการของผูเรียน   การศึกษาผลของทักษะ
นาฏศิลปที่กําหนด และการวิเคราะหผลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนที่กลาวมาแลว              
ทั้งหมดนี้  สรุปไดวาเครื่องมือที่สรางขึ้นใชในการวิจัย สามารถนําไปใชในการวิจยัครั้งนี้ได 

คร้ังที่  2        

สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 400 คน  สงแบบสอบถามจํานวน 40 ฉบับ ไดรับคืน             
380 ฉบับดังตารางที่ 4  

ตารางที่ 4     สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา อายุราชการ                 

และหนาที่ที่ปฏิบัติงาน 

ตัวแปร จํานวน รอยละ 

     เพศ 

         ชาย 

         หญิง 

 

35 

345 

 

9.21 

90.79 

     อายุ 

         ต่ํากวา 25 ป 

         25 – 34  ป 

         35 – 44  ป 

         45  ปขึ้นไป 

 

- 

40 

312 

28 

 

 

10.53 

82.11 

7.36 

 



 

ตารางที่ 4    (ตอ) 

ตัวแปร จํานวน รอยละ 

     ระดับการศกึษา 

         ต่ํากวาปริญญาตรี 

         ปริญญาตรี 

         ปริญญาโท 

         สูงกวาปริญญาโท 

 

- 

336 

44 

- 

 

 

88.42 

11.58 

     อายุราชการ 

         ต่ํากวา  5  ป 

         5 – 10  ป 

         11 – 15  ป 

         16  ปขึ้นไป 

 

12 

54 

156 

158 

 

3.16 

14.21 

41.05 

41.58 

จากตารางที่ 4 พบวา ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด 380 คน  สวนใหญรอยละ 90.79 เปนเพศหญงิ 
รอยละ 9.21 เปนเพศชาย ทัง้เพศหญิงและชายจํานวนมากที่สุดมีอายุระหวาง 35 – 44 ป และ จํานวนนอย
ที่สุดคิดเปนรอยละ 7.36 มีอายุ 45 ปขึ้นไป ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญรอยละ 88.42 สําเร็จการศึกษาใน
ระดับปริญญาตรี ไมมีผูที่ระดับการศึกษาต่าํกวาปริญญาตรีและสูงกวาปริญญาโท ผูตอบแบบสอบถามสวน
ใหญรอยละ 41.58 มีอายุราชการ 16 ปขึ้นไป และจํานวนนอยที่สุดรอยละ 3.16 มีอายรุาชการต่ํากวา 5 ป 

ประสิทธิภาพของการใชส่ือการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง ชุดที่  2  ตามความเห็น 

ของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา เครื่องมือดังกลาวเปนแบบสอบถามชนิดประมาณคา 5 สเกล                 
มีความเที่ยงชนิด ความสอดคลองภายในดวยวิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค             

( α – cronbach coefficient )  = .976 ดังตารางที่ 5 



 

ตารางที่ 5 แบบสอบถามประสิทธิภาพของการใชส่ือการสอนนาฏศิลปสําหรับครูสอนนาฏศิลป  

   ระดับประถมศึกษา 

ระดับประสิทธิภาพ 
ขอความ 

Mean SD. ประสิทธิภาพ
ของการใชสื่อ 

ประสิทธิภาพของการใชสื่อ 

1.  เนื้อเพลงงายตอการสรางสรรคสูทารํานาฏศิลป 

2. เนื้อเพลงใหมทํานองเดิมชวยสงเสริมกิจกรรมการเรียนการ 

      สอนนาฏศิลป  

3. เนื้อหาในบทเพลงสามารถนําไปบูรณาการกับวิชาอ่ืนๆได 

4. บทเพลงนาฏศิลปชุดนี้เปนสื่อที่สามารถนําไปจัดกจิกรรมการ 

      แสดงได 

5.บทเพลงมีความหลากหลายสามารถนําไปใชประโยชนไดหลาย 

     โอกาส 

6. บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 นี้สามารถนําไปลงมือปฏิบัติจริง 

      เพื่อจะนําทักษะและความรูตางๆไปใชไดจริง 

7.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและ 

      ทํานองกับทารํานาฏศิลปได  

8. บทเพลงมีความเหมาะสมที่จะนําไปเปนสื่อประกอบการเรียน 

      การสอนตอไป 

 

4.56 

4.56 

 

4.56 

4.56 

 

4.56 

 

4.56 

 

4.56 

 

3.11 

 

 

.668 

.668 

 

.668 

.668 

 

.668 

 

.668 

 

.668 

 

1.31 

 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

ปานกลาง 

 



 

ระดับประสิทธิผล 
ขอความ 

Mean SD. แปลผล 

ประสิทธิภาพของการใชส่ือ ( ตอ ) 

9. ผูผานการอบรมไดเรียนรูนาฏศิลปจากบทเพลงอันเปนการ 

      ผสมผสานกันไปกับเนื้อหารายวิชาอ่ืนๆ 

10.บทเพลงนาฏศิลปชุดที่2ที่ผูผานการอบรมไดนํากลับมาทดลอง 

     ใชสอนแลวมีคุณคาควรแกการนําไปจดัการเรียนการสอน 

11. บทเพลงที่ฝกอบรมครั้งนี้ผูเขารับการอบรมสามารถนําไป 

      ปฏิบัติการสอนและการแสดงไดจริง 

12. บทเพลงนาฏศิลปชุด2 ที่ฝกอบรมครั้งนี้สามารถนํากลับไปใช     

      จัดการเรียนการสอนรวมกับวิชาอ่ืนได 

13.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการ 

     สําหรับผูครูสอนนาฏศิลป 

 

4.56 

 

4.56 

 

4.56 

 

4.56 

 

4.56 

 

.668 

 

.668 

 

.668 

 

.668 

 

.668 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

 

รวม   4.45 .717 มาก 

 

จากตารางที ่ 5 พบวาผูเขาอบรมเห็นวาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง              
และทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษามีประสิทธิภาพ
ในระดบัมาก ( X  = 4.45 ) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ เกี่ยวกับประสิทธภิาพของสื่อการสอนนาฏศิลปดาน           
เนื้อเพลงและทํานองเพลงตามความเหน็ของครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษาพบวา ทุกเรื่องมี
ประสิทธิภาพมากที่สุด มีเพยีงเรื่องเดยีวคือบทเพลงมีความเหมาะสมทีจ่ะนําไปเปนสือ่ประกอบการเรียนการ
สอนที่ครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาเห็นวามีประสิทธิภาพ อยูในระดับปานกลาง  



 

ความพึงพอใจของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาที่มีตอส่ือการสอนนาฏศิลปชุดที่ 2 โดยตอบ
แบบสอบถามชนิดประเมนิคา 5 สเกล ซ่ึงมีคาความเที่ยงชนิดแอลฟาของครอนบาค   ( α – cronbach 
coefficient )  = .822  ดังตารางที่ 6 

ตารางที่6   ความพึงพอใจของการใชส่ือการสอนนาฏศิลปสําหรับครูสอนนาฏศิลป   

ระดับประถมศึกษา  

ระดับความพึงพอใจ 
ลักษณะของความพึงพอใจ 

Mean SD. แปลผล 

 

1 .  บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 มีความไพเราะ 

2.   ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.   ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 

4.   เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.   บทกลอนในบทเพลงมีความคลองจอง 

6.   ทํานองเพลงเราใจ 

7.   มีอารมณสุนทรียเมื่อไดยนิบทเพลง 

8.   เนื้อเพลงจดจําไดงาย 

9. บทเพลงกับการฝกปฏิบัติทารํานาฏศิลปฝกไดอยางสนกุสนาน 

10. เมื่อไดฟงบทเพลงแลวมคีวามกระตือรือรนในการปฏิบัติ 

       นาฏศิลป 

 

 

3.70 

4.12 

4.56 

3.70 

4.02 

3.41 

3.47 

4.56 

3.70 

4.56 

 

 

.647 

.332 

.668 

.647 

.470 

.815 

.787  

.668 

.647 

.668 

 

 

มาก 

มาก 

มากที่สุด 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มากที่สุด 

มาก 

มากที่สุด 

 



 

ตารางที่ 6 ( ตอ )    

ระดับความพึงพอใจ 
ขอความ 

Mean SD. แปลผล 

11. บทเพลงชวยเปนแรงจูงใจในการเรียนตอวิชานาฏศิลป 

12.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและ 

      ทํานองกับทารํานาฏศิลปได  

13. ผูเขารับการอบรมไดรับความรูจากบทเพลงนาฏศิลปชุด2นี ้

      แลว ไดนําความรูที่ไดไปบอกตอเพื่อนครูดวยกัน 

14.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการ 

     สําหรับผูครูสอนนาฏศิลป 

3.66 

3.66 

 

3.66 

 

3.66 

.739 

.739 

 

.739 

 

.739 

มาก 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

รวม   3.91 .665 มาก 

 

จากตารางที่ 6  พบวา ผูเขาอบรมมีความพึงพอใจตอส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป             
ดานเนื้อเพลง และทํานองเพลงที่ใชในการจดัการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษาอยูในระดับมาก                     
( X  = 3.91) หากพิจารณารายขอพบวาผูเขาอบรมมีความพึงพอใจตอความสอดคลองของจังหวะและ  
ทํานองเพลง   เนื้อเพลงจดจําไดงาย  เมื่อไดฟงบทเพลงแลวมีความกระตอืรือรนในการปฏิบัตินาฏศิลปอยูใน
ระดับมากที่สุด  ( X =4.56 )  นอกนั้นอยูในระดับมาก  

 

 

 

 



 

บทท่ี  5 

สรุปผลการวิจัย   อภิปรายผล   และขอเสนอแนะ 

 
                    การศึกษาประสิทธิภาพและความพึงพอใจส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง
และทํานองเพลงสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาไดดําเนินการวิจัยครอบคลุมเนื้อหา  
ดังตอไปนี้ 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาลักษณะของสื่อประกอบการเรยีนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่
ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษา 

2. เพื่อพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลงที่บูรณาการ
รวมกับกลุมสาระการเรียนรูทุกกลุมสาระวชิา 

3. เพื่อตรวจสอบประสิทธิผลของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปสําหรับครูประถมศึกษา
และความพงึพอใจของครูสอนนาฏศิลประดับประถมศึกษาที่มีตอส่ือประกอบการเรียนการ
สอนนาฏศิลป 

 

ประชากร 
 ประชากรที่ใชเพื่อหาขอมูลข้ันพื้นฐานกอนการสรางสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
สําหรับครูประถมศึกษา เปนนักเรยีนระดบัชั้นประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ฝายประถม   ปการศึกษา  2551   จํานวน   29   คน   เปนนักเรียนชาย   2   คน   นักเรียนหญิง   27   คน   และ
ครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา จาํนวน 400 คน กลุมตัวอยางไดมาจากครูสอนนาฏศิลป ระดับ
ประถมศึกษา ที่เขารับการอบรมผูปฏิบัติการสอนนาฏศิลป ซ่ึงเปนตัวแทนครสูอนนาฏศิลปทั่วประเทศ       
ที่ตอบแบบสอบถามจํานวน 380 คน 

 



 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 1.  ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการ
เรียนการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา  12  เพลง 

 2.  แบบสอบทักษะนาฏศิลป  จํานวน  1 แบบสอบ 

 3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอส่ือประกอบการเรยีนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง   จํานวน   10   ขอ 

 4.  แบบสอบถามประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและ
ทํานองเพลง ที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา  จํานวน  13   ขอ 

 5.  แบบสอบถามความพึงพอใจของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาที่เขาอบรมที่มีตอ
ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง   จํานวน   14   ขอ 

หมายเหตุ เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลข้ันพื้นฐานคือ ขอที่ 1- 2 – 3 และขอ 4 – 5                   
เปนเครื่องมือที่ใชในการวิจยัคร้ังนี ้

 

การวิเคราะหขอมูล 

 1. วิเคราะหประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง                  
และทํานองเพลง   กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่  4    ตามเกณฑ   80/80 และวิเคราะหความพึงพอใจ
ของนักเรียนทีม่ีตอเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอนของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดาน
เนื้อเพลงและทํานองเพลง นักเรียนใหคะแนนความพึงพอใจขอละ 1 คิดคะแนนคาเฉลี่ยเปนรอยละ 

 2.  วิเคราะหความพึงพอใจของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาที่มีตอเนือ้หาและ
กิจกรรมการเรยีนการสอนของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงสําหรับ
ครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา     ตามเกณฑที่กําหนด   โดยหาคาเฉลี่ย ( X  ) และ สวนเบีย่ง
มาตรฐาน ( SD ) 

 



 

  3. วิเคราะหประสิทธิภาพของครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาที่มีตอเนือ้หาและ
กิจกรรมการเรยีนการสอนของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงสําหรับ
ครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา     ตามเกณฑที่กําหนด   โดยหาคาเฉลี่ย ( X  ) และ สวนเบีย่ง
มาตรฐาน ( SD ) 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการวิเคราะหผลการทดลอง   สรุปไดดังนี ้

 1.  ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง   แกนกัเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  4 โรงเรียนสาธิตจุฬา ฝายประถม  มีประสิทธิภาพ 85.68 / 82.07 สูงกวาเกณฑ
มาตรฐานที่กําหนด   80/80 และนกัเรียนมีความพึงพอใจทีด่ีตอเนื้อหาและกจิกรรมการเรียนการสอน                  
จากผลการวิเคราะหนกัเรียนใหคะแนนความพึงพอใจในบทเพลง เปนไปตามเกณฑที่ผูวจิัยกําหนดไววา                
ผลคะแนนความพึงพอใจมีคาเฉลี่ยไมต่ํากวารอยละ 70  สรุปไดวาเครื่องมือที่สรางขึ้นครั้งนี้ไปใชในการวิจยั
คร้ังนี้ 

 2.   ครูมีความพึงพอใจ ตอส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานอง
เพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนนาฏศิลป สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษาอยูในระดับมาก 

 3. ประสิทธิภาพของสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปตามความเหน็ของครูสอน
นาฏศิลป ระดับประถมศึกษา ครูมีความเหน็วาสือ่ประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป ในทุกดาน                      
มีประสิทธิภาพมากที่สุด ยกเวนเรื่องบทเพลงมีความเหมาะสมที่จะนําไปเปนสื่อประกอบการเรยีนการสอน
ตอไป ครูมีความเหน็วาบทเพลงมีความเหมาะสมที่จะนําไปใชเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
ตอไป มีประสิทธิภาพในระดับปานกลาง  

อภิปรายผลการวิจัย 

 เครื่องมือที่นํามาใชในการวจิัยคร้ังนี้มีประสิทธิภาพ 85.68 / 82.07  และนกัเรียนมีความพึงพอใจ 
มากในการใชส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานองเพลง กอนที่จะนําไปใชใน
การวิจยั และสื่อการสอนชุดนี้มีประสิทธภิาพมากที่สุด ยกเวน บทเพลงมีความเหมาะสมที่จะนําไปเปนสื่อ
ประกอบการเรียนการสอนตอไป และครูมีความพึงพอใจมากตอส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดาน
เนื้อเพลงและทํานองเพลง ชุดที่ 2 แสดงวา ส่ือที่พัฒนาแลวสามารถนําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ 



 

 ตามความเหน็ของผูวิจัยเห็นวาครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา ที่เขารับการอบรมไมเห็นดวย
กับบทเพลงมคีวามเหมาะสมที่จะนําไปเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนตอไป จากการสังเกตจะเห็นวา            
ครูมีความตองการบทเพลงที่แตงขึ้นใหมที่เกี่ยวกับ บทถวายพระพรพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัฯ                  
และสมเด็จพระบรมราชินีนาถฯ ใหมากกวาทีพ่ัฒนาขึ้น ที่เปนเชนนี้เนื่องจากความตองการของครู              
นอกจากมีความตองการสื่อการเรียนการสอนนาฏศิลปเพิม่ขึ้นแลว ครูยังตองการบทเพลงถวายพระพร               
เพิ่มมากขึ้น เพื่อนําไปจดัการแสดงในโอกาสตางๆได ดังนั้นครูแตละคนมีความคดิเห็นและความตองการ            
ไมตรงกัน จากงานวจิัยฉบับนี้ ครูอาจจะนําไปดัดแปลงตอยอด ดวยงานวิจัยฉบับนี้เปนงานวิจยัที่สามารถ
นําไปเปนแนวทางสูจุดมุงหมายของครูแตละคนได 

ขอเสนอแนะ 

 1. จากผลการวิจัย พบวา ครูมีความพึงพอใจมากตอการนําสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลป
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูสอนนาฏศิลป ระดับประถมศึกษา
และจากการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ พบวาครูตองการใหมกีารบรรจุทารํานาฏศิลปจากผูเชี่ยวชาญ 
ดานนาฏศิลปโดยตรง จากสถาบันบัณฑติพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรมอันเปนแหลงศึกษาและเผยแพร
ศิลปวัฒนธรรมทางดนตรีนาฏศิลปโดยตรง มาประกอบบทเพลงใหสอดคลองกัน เพื่อที่จะไดส่ือการสอน
นาฏศิลปทั้งบทเพลงและทารําตามที่กําหนดไวในหลักสูตร 

 2. จากผลการวิจัย พบวา ความพึงพอใจจากการนําสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดาน             
เนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูประถมศึกษานัน้ควรมีการแตง                 
บทเพลงเพิ่มเติม โดยเฉพาะบทเพลงถวายพระพรในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัฯ และพระบาทสมเด็จ
พระบรมราชินีนาถฯ เพื่อนําไปประกอบการเรียนการสอนและการแสดงในพระราชพธีิเฉลิมพระชนม
พรรษา 

 3. จากผลการวิจัย พบวา ความพึงพอใจจากการนําสื่อประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดาน                
เนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน สําหรับครูประถมศึกษานั้นควรมีการบรรจุทารํา
นาฏศิลปประกอบบทเพลงดวยโดยจัดทําเปนวดิีโอเทป เพื่อประโยชนตอครูผูที่มีความจําเปนตองสอน
นาฏศิลปที่ไมไดจบมาทางนาฏศิลปโดยตรง ที่จะนาํไปฝกหัดทบทวนกอนทําการจัดการเรียนการสอน           
หรือนําไปจดัการแสดง 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

 

1. อาจารยบํารุง พาทยกุล ครูชํานาญการพิเศษ สาขาดุริยางคไทยจากวิทยาลัยนาฏศิลป สถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลป สังกัดกระทรวงวัฒนธรรม  

2. อาจารยศิริวรรณ รัตนทัศนีย ครูชํานาญการพิเศษ สาขาคีตศิลปไทยจากวิทยาลัยนาฏศิลป สถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลป สังกัดกระทรวงวัฒนธรรม  

3. อาจารยวณี ลัดดากลม ครูชํานาญการพิเศษ สาขาคีตศิลปสากล จากวิทยาลัยนาฏศิลป สถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลป สังกัดกระทรวงวัฒนธรรม  

4. อาจารยสุระชัย สีบุปผา ครูชํานาญการพิเศษ สาขาดุริยางคไทยจากวิทยาลัยนาฏศิลป สถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลป สังกัดกระทรวงวัฒนธรรม  

5.อาจารยนิลวรรณ ถมังรักษสัตว รองคณบดีคณะศิลปศึกษา จากสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป สังกัด
กระทรวงวัฒนธรรม  ( อาจารยฝายนาฏศิลป ) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทเพลงนาฏศิลปชุดท่ี 1 

 

เพลง  กลองยาวปใหม 

ทํานอง  ของเพลงกลองยาว   เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  สนุกเฮฮาเริงรายินด ี   สนุกเปรมปรีดิ์เริงฤดีปใหม 

 มาอวยชยัใหพรรวมกัน    คืนวันสุขศรีปรีดา 

 เรามาอวยชยัใหพรโชคด ี    เรามาอวยชยัใหพรโชคด ี   

 สดชื่นแจมใสสุขใจทั่วกนั   ใหสุขสันตตลอดป   

 

 

 

เพลง  นาฏลีลา 

ทํานอง  เพลงสีนวล    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  นองเอย นองเอยนองนอย   ชางรําชดชอยแนงนอยโสภา 

 เจายิ้มเจาแยมแกมเหมือนมาลา   ดูสวยซ้ึงตาพาใหชวนมอง 

  สวยเอยสวยเอยนาร ี   สุดสวยโสภีเปนที่หมายปอง 

 งามจิตงามใจงามกายผุดผอง   งามนายกยองของคนทั่วไป 

 

 

 



 

เพลง  กุลสตรี 

ทํานอง  เพลงลาวลองนาน   เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  หญิงงามสุดแสนโสภา   สวยซ้ึงตากิริยาชวนมอง 

 งามใดที่คนหมายปอง    งามนั้นตองทั้งกายวาจา 

  ลวนแตแลสวยผุดผาด   งามสะอาดผองใสนัยนา 

 ยามใดเอื้อนเอยออกมา    มธุรสวาจานุมนวลชวนฟง 

 

 

เพลง  ฟอนชมนภา 

ทํานอง  ลาวลาํปาง    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  ธรรมชาติเอยธรรมชาติแสนงาม  เกิดขึ้นตามกาลเวลาคลาไคล 

 อาทิตยสองแสงสีแดงอําไพ   จันทราใหแสงสวางกลางคืน 

ธรรมชาติสดชื่นทั้งคืนทั้งวนั   ธรรมชาติสดชื่นทั้งคืนทั้งวนั 

 โอดวงดาว โอดวงดารา   สาดสองมาบนนภาสวยใส 

โอดาวนีห่นาตางพาร่ําไห    หมนหมองไปในคืนเดือนเพญ็ 

ธรรมชาติงามเดนจันทรเพ็ญเต็มดวง  ธรรมชาติงามเดนจันทรเพ็ญเต็มดวง 

 

 

 

 

 



 

เพลง  เงี้ยวนอยเริงรา 

ทํานอง  ฟอนเงี้ยว    เนื้อรอง  ผศ.อรนุชา อัฏฏะวชัระ 

  มาเถิดหนา    รีบมาเร็วไว 

 สนุกสุขใจเมื่อไดมาเริงรํา    ตางเริงร่ืนสุขสดชื่นชวนรํา 

 รองรําทําเพลงสุขใจ    สนุกกันไปในวงฟอนรํา 

 

เพลง  ลอยกระทงกลองยาว 

ทํานอง  เพลงกลองยาว    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  สนุกเฮฮาเริงราลอยกระทง  สนุกรําวงรื่นเริงรายรํา 

 ลํานํากันใหเริงใจ    เร็วไวเชิญมารําวง 

 เชิญมารวมกันในวนัลอยกระทงสงเสริมประเพณ ี ( ซํ้า ) 

 

เพลง  พระคุณครู 

ทํานอง  เพลงลองแมปง    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  พระคุณครูนั้นเปรียบเหมือนดังขุนเขา สงเสริมใหเราไดมีความรูเชดิชูวิชา 

ใหความรกัแทและมีเมตตา   ส่ังสอนอบรมใหมีปญญา 

เกิดความเกงกลาขึ้นมาทันใด   พึงระลึกไวที่เราดีไดดวยพระคุณคร ู

  อันความจริงทีเ่ราตองจําใสใจ  พระคุณครูไดสรางชาติสรางคนใหมีผลงาน 

ราตองกตัญูรูคุณกราบกราน   แซซองสรรเสริญเทิดทูนตลอดกาล 

ใหยิ่งยืนนานสมเปนผูให             โปรดจงจําไวทานคือแมพิมพในดวงใจเรา 



 

เพลง  อิสานบนัเทิง 

ทํานอง  เพลงเตยโขง    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  เสียงแคนดังแววมา   เปนสัญญามารื่นเริง 

 เสียงพิณกลอมบันเทิง    งานรื่นเริงในหมูเฮา 

 ไมเงียบเหงาบนัเทิงเริงใจ    ไมเงียบเหงาบนัเทิงเริงใจ  

  เสียงซอสงสายมา   ช่ืนอุราพาสุขใจ 

 เสียงแคนดังกองไป    ตางสุขใจในเสียงเพลง 

 รองรํากันเองในหมูเรา    รองรํากันเองในหมูเรา 

 

เพลง  ลํานํารายรํา 

ทํานอง  เพลงลาวกระทบไม  เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  เสียงดนตรี ดังแววมา  กองดังไกล ฟงแลวใหชวนรําลํานําเพลงเพลิน 

รํายั่วหยอกเอนิ พรอมเดินคูกัน  รํารายกรายกร เวาวอนเคียงกนั 

สาวเดินนําพลัน หนุมเดินรําตาม  สาวเจาเอยีงอาย ยอดชายชวนรําเกี้ยวลดเล้ียวเรว็พลัน 

 ทอดกรกรีดกราย รายรํา   ตางพารําเพลิน เชิญชี้ชมกัน 

ชายหมุนหญิงหัน พลันทันใด  กาวเดินพรอมกันทั้งหญิงชาย ทาสายชวนชมใหสมใจ 

เริงรําทําทาสดชื่นหทัย   ตางสุขใจในเสียงดนตรีเอย 

 

 

 



 

เพลง  เริงระบํา 

ทํานอง  เพลงตาลีกีปส    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

   รองรําทําเพลงสนุกครื้นเครงฟงแลวเพลินใจ 

  รองรํากันไปสนุกสุขใจในเพลงเริงรํา 

  มาเถิดมาพวกเราเชิญมา มาเถิดมาพวกเราเชิญมา 

  สนุกเฮฮาตามประสาเด็กไทย 

   หมุนมือกนัไปสุขสบายชื่นในอุรา 

  หมุนตวัเริงราสุขอุราหาไหนจะปาน 

สุขจริงจริงนะเพื่อนหญิงชาย สุขจริงจริงนะเพื่อนหญิงชาย  

สุขสบายเมื่อไดเริงระบํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทเพลงนาฏศิลป  ชุดท่ี  2 

 

เพลง  หมูภมร 

ทํานอง  เขมรกําปอ                 เนื้อรอง  ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  หมูภมรลวนบนิรอนไปมา   ตางพากันเลนลม 

 มาชื่นชมมาชื่นชมพฤกษไพร    ดอกไมงามยามรุงอรุณ ( ซํ้า ) 

  หมูภมรลวนบนิรอนแลชม   เด็ดดมพันธไมงาม 

 สดชื่นตามสดชื่นตามอําเภอใจ    ใหหลงใหลมวลดอกไม ( ซํ้า ) 

 

 

เพลง  เพลินเพลงเตนรํา 

ทํานอง   ชวา     เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  มาพวกเราลอมวงเฮฮา   ตามเสียงโทนฉิ่งกลองรํามะนา 

 ทั่งโจะติงโจะทั่งเพลินอุรา   มาซิมาเตนรําตามเพลง ( ซํ้า ) 

  กาวเทาเดินไปใหเปนวง   สลับขึ้นลงหมุนตัวพรอมเพลง 

 จับคูเตนไปใหสนุกครื้นเครง   รวมบรรเลงเพลินเพลงเตนราํ ( ซํ้า ) 

 

 

 

 



 

เพลง  เด็กนอย 

ทํานอง  ลาวจอย     เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  เด็กนอยเอยแสนดี   จะตองมีกิริยาออนหวาน 

 พูดไพเราะเสียงเสนาะขับขาน   กองดังกังวานในการพดูจา 

  เด็กนอยเอยแสนงาม   ฝกฝนตามในคําสั่งสอน 

 จิตใจดีและไมแสนงอน    เชื่อฟงทุกตอนจึงเปนคนด ี

 

 

เพลง  สอนนอง 

ทํานอง   ตอยตริ่ง    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  หนูเอย หนจูงฟง    พี่สอนส่ังหนฟูงไวใหด ี

 เด็กไทยในยุคนี้     ทําความดีลวนหนาชื่นชม 

 รักชาติ ศาสตรกษัตริย    ประหยดัอดทน 

 ฝกปฏิบัติตน     ใหมวีินัย 

 รักแมดแูลพอ     กตัญูตอทานนา 

 เทิดทูนนอมบชูา     ไวเหนือเกลาเอย 

 

 

 

 



 

เพลง  คุณธรรมเด็กไทย 

ทํานอง   พมากลองยาว    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  ผูกจิตคิดดีมีไมตรีรวมกัน   ผูกจิตสัมพันธชวยกันสรางชาติไทย 

 ผูกจิตทําดีเปนศักดิ์ศรีของตน   ผูกจิตทุกคนนาํตนเปนคนด ี

 เปนศักดิ์ศรีของเด็กๆไทย    ฝกหัดไวเปนคณุธรรม 

 นอมนําคุณความดี    สุขชีวีตลอดกาล ( ซํ้า ) 

  หมั่นปฏิบัติตน    เสริมสรางเร็วไว   

 สะสมวินัยใหอยูยืนยง    เพื่อดํารงในคณุธรรม 

 นอมนําคุณความดี    สุขชีวีตลอดกาล ( ซํ้า ) 

 

เพลง  อาศิรวาทราชสดุด ี

ทํานอง  ลาวตอนก     เนื้อรอง  ผศ.อรนุชา อัฏฏะวชัระ 

  เหลาขาบูชานอมเกลาองคฝาพระบาท  ขอถวายราชสดุดีศรีสยาม 

แซซองสรรเสริญองคปนบดีจักรีงาม   พระองคนามภูมิพลขจรไกล 

 อันสมเด็จพระภัทรมหาราช    ทรงเปรื่องปราชญปรีชาชาญกาลสมัย 

พระทรงตระหนักถึงทวยราษฎรประชาไท   ทรงโปรดใหแนวคิดเศรษฐกจิพอเพียง 

 พวกเราตางพาขับขานประสานเสียง   สงสําเนียงเสียงถอยรวมรอยเรียง 

พระทรงเกษมสําราญพระหฤทัยองคคูเคียง            พรอมกันเปลงเสียงถวายพระองคทรงพระเจริญ 

 

 



 

เพลง  เทิดไทองคราชนัย ( องคราชนิี ) 

ทํานอง  แขกเชิญเจา    เนื้อรอง  ผศ.อรนุชา อัฏฏะวชัระ 

  เหลาขาปวงประชา   ขอพรเทวามาดลเมื่อยลยิน 

 แซซองสรรเสริญ    อวยชัยถวายพร 

 นอมเกลาประนมกร    ยินดีปรีดาลยั 

 ถวายองคภูมพิลฯ    ใหพนผองภัย  

 ใหทรงสุขเกษม     ปรีดิ์เปรมกายา 

 เปนมิ่งขวัญปวงประชา    ผองขาขอถวายพระพร 

(สรอย) ถวายเกลารวมดวงใจ    เราชาวไทยเปรมปรีดิ์ 

 รวมดวงใจสามิภักดิ ์    นอมจงรักภกัดิ์ด ี

เพลง  สดุดพีระมหาราชิน ี

ทํานอง  สรอยเพลง     เนื้อรอง  ผศ.อรนุชา อัฏฏะวชัระ 

   อันสมเด็จพระมหาราชิน ี   ทรงพระเกษมศรีปรีดาสรร 

(สรอย) เอยดอกพวงผกา     ทรงหรรษาสําราญหทัยเอย 

   ผองขาฝาพระบาทขอราชสดุด ี  นอมภักดีไวเหนือเกลาเอย 

(สรอย) เอยดอกปทุมา     เทิดทูนบูชาเหนือส่ิงใดเอย 

ทํานอง  ลาวตอนก 

   แซซองสรรเสริญสรรเสริญเจริญพร พรอมถวายกร ถวายกร ใตเบือ้งยุคล 

  นิราศทุกขภยั ทุกขภัย ไกลกราย   ใหหางไกลใหหางไกล มลายไป 

  ทรงพระเจริญ พระเจริญ ยิ่งยนืนาน  เกษมสําราญ ตลอดกาลนานเทอญ 



 

เพลง  ถวายราชสดุด ี

ทํานอง  เวสุกรรม    เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  สดุดีพอหลวงดวงใจไทยทั้งชาติ  ฝาพระบาทกาวไปไทยทุกถ่ิน 

 ไทยทั่วแควนตางสรรเสริญองคบดินทร  พระภูมนิทรจอมราชันยขวญัประชา 

ทํานอง  เพลงสะสม 

  พระองคทรงตรากตรําพระวรกาย  ดวยพระทยัมุงมั่นราษฎรหรรษา 

 ทรงหวงใยทุกขสุขชาวประชา   ทั่วแหลงหลาแซซองสดุดี 

 

 

เพลงไทยทํานองสากล 

เพลง   ไทยรักในหลวง 

           ทํานอง - เนื้อรอง ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

   สวัสดี สวัสดี สวัสดีที่ไดพบกัน   

สนุกสุขสันตเมื่อมาพบกันกลาวคําสวัสด ี

ขอโทษ ขอโทษ ขอโทษ อยาโกรธเลยหนา   

อภัยกรุณาโปรดมีเมตตาอยาโกรธกันเลย 

ขอบคุณ ขอบคุณ ขอบคุณ ที่ใหพรมา   

ส่ิงที่ปรารถนาสูงสงลํ้าคากลาววาขอบคณุ 

 

 



 

เพลง   คุณธรรมประจําใจ 

ทํานอง - เนื้อรอง ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  โชคดีที่ไดเกดิบนผืนแผนดนิไทย  เปนบุญยิ่งใหญที่เราไดมีในหลวง 

พระองคทานทรงเมตตาปราณีไทยทัง้ปวง  ทรงแหนหวงหวงใยไทยทุกคน 

( สรอย ) ทรงพระเจริญ ทรงพระเจริญ ทรงพระเจริญ ทรงพระเจริญ 

  พระองคเปนจอมกษัตริยนักพัฒนา ทรงเกงกลาเกรียงไกรไปทัว่แควน 

พระองคนําพาชาติไทยไปทัว่แดน   เราจึงควรตอบแทนคุณพระองค ( สรอย ) 

 

เพลงเทิดไทองค   ( ทํานองเพลงบันทึกดวยดนตรีสากล ) 

ทํานอง  แขกเชิญเจา   เนื้อรอง   ผศ.อรนุชา อัฏฏะวัชระ 

  เหลาขาปวงประชา   ขอพรเทวามาดลเมื่อยลยิน 

 แซซองสรรเสริญ    อวยชัยถวายพร 

 นอมเกลาประนมกร    ยินดีปรีดาลยั 

 ถวายองคภูมพิลฯ    ใหพนผองภัย  

 ใหทรงสุขเกษม     ปรีดิ์เปรมกายา 

 เปนมิ่งขวัญปวงประชา    ผองขาขอถวายพระพร 

(สรอย) ถวายเกลารวมดวงใจ    เราชาวไทยเปรมปรีดิ์ 

 รวมดวงใจสามิภักดิ ์    นอมจงรักภกัดิ์ด ี

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบสอบถาม 

เร่ือง ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน 

ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 

สําหรับครูประถมศึกษา 

............................................................................................................................................................. 

ตอนที่ 1 

คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชอง 

 เพศ 

   ชาย 

   หญิง 

 อายุ 

   ต่ํากวา 25 ป 

   25 – 34 ป 

   35 – 44 ป 

   45 ปขึ้นไป 

 ระดับการศึกษา 

   ต่ํากวาปริญญาตรี 

   ปริญญาตรี 

   ปริญญาโท 

   สูงกวาปริญญาโท 



 

 อายุราชการ 

   ต่ํากวา 5 ป 

 5 – 10 ป 

 11 – 15 ป 

 16 ปขึ้นไป 

ตอนที่ 2 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองระดับประสิทธิภาพของการใชส่ือท่ีตรงกับคําตอบหลังจากที่ครู
สอนนาฏศิลประดับประถมศึกษา ไดทดลองใชส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปเปนเวลา 1 ภาค
การศึกษา  

ระดับประสิทธิภาพ 
ขอความ 

5 4 3 2 1 

ประสิทธิภาพของการใชสื่อ 

1.  เนื้อเพลงงายตอการสรางสรรคสูทารํานาฏศิลป 

2. เนื้อเพลงใหมทํานองเดิมชวยสงเสริมกิจกรรมการเรียน 

    การสอนนาฏศิลป  

3. เนื้อหาในบทเพลงสามารถนําไปบูรณาการกับวิชาอ่ืนๆได 

4. บทเพลงนาฏศิลปชุดนี้เปนสื่อที่สามารถนําไปจัดกจิกรรมการ 

      แสดงได 

5.บทเพลงมีความหลากหลายสามารถนําไปใชประโยชนไดหลาย 

     โอกาส 

     

 



 

ระดับประสิทธิภาพ 
ขอความ 

5 4 3 2 1 

6. บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 นี้สามารถนําไปลงมือปฏิบัติจริง 

      เพื่อจะนําทักษะและความรูตางๆไปใชไดจริง 

7.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและ 

      ทํานองกับทารํานาฏศิลปได  

8. บทเพลงมีความเหมาะสมที่จะนําไปเปนสื่อประกอบการเรียน 

      การสอนตอไป 

9. ผูผานการอบรมไดเรียนรูนาฏศิลปจากบทเพลงอันเปนการ 

      ผสมผสานกันไปกับเนื้อหารายวิชาอ่ืนๆ 

10.บทเพลงนาฏศิลปชุดที่2ที่ผูผานการอบรมไดนํากลับมาทดลอง 

     ใชสอนแลวมีคุณคาควรแกการนําไปจดัการเรียนการสอน 

11. บทเพลงที่ฝกอบรมครั้งนี้ผูเขารับการอบรมสามารถนําไป 

      ปฏิบัติการสอนและการแสดงไดจริง 

12. บทเพลงนาฏศิลปชุด2 ที่ฝกอบรมครั้งนี้สามารถนํากลับไปใช     

      จัดการเรียนการสอนรวมกับวิชาอ่ืนได 

13.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการ 

     สําหรับผูครูสอนนาฏศิลป 

     

 

 

 



 

ตอนที่ 3 

คําชี้แจง     โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองระดับความพึงพอใจ ที่ตรงกับคําตอบหลังจากที่ครูสอน
นาฏศิลประดับประถมศึกษา ไดทดลองใชส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปเปนเวลา 1 ภาคการศึกษา
  

ระดับความพึงพอใจ 
ขอความ 

5 4 3 2 1 

ผูเขารับการอบรมมีความพงึพอใจตอบทเพลงนาฏศิลปชุด 2 

ในระดับใด 

1 .  บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 มีความไพเราะ 

2.   ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.   ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 

4.   เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.   บทกลอนในบทเพลงมีความคลองจอง 

6.   ทํานองเพลงเราใจ 

7.   มีอารมณสุนทรียเมื่อไดยนิบทเพลง 

8.   เนื้อเพลงจดจําไดงาย 

9. บทเพลงกับการฝกปฏิบัติทารํานาฏศิลปฝกไดอยางสนกุสนาน 

10. เมื่อไดฟงบทเพลงแลวมคีวามกระตือรือรนในการปฏิบัติ 

       นาฏศิลป 

11. บทเพลงชวยเปนแรงจูงใจในการเรียนตอวิชานาฏศิลป 

     



 

ระดับความพึงพอใจ 
ขอความ 

5 4 3 2 1 
 

12.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและ 

      ทํานองกับทารํานาฏศิลปได  

13. ผูเขารับการอบรมไดรับความรูจากบทเพลงนาฏศิลปชุด2นี ้

      แลว ไดนําความรูที่ไดไปบอกตอเพื่อนครูดวยกัน 

14.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการ 

     สําหรับผูครูสอนนาฏศิลป 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบประเมิน 

เร่ือง  

ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน 

ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 

สําหรับครูประถมศึกษา 

(สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

 

คําชี้แจง      ใหทานพิจารณาประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือประกอบการเรียนการสอน 

ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษาที่มีความสอดคลอง
ในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม แลวเขียนผลการพิจารณาของทาน โดยเขียนเครื่องหมาย  ลงใน
ชอง   “คะแนนพิจารณา”  ตามความคิดเหน็ของทาน 

+1 = แนใจวา ความคิดเหน็ในประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือ ประกอบการ
เรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครู
ประถมศึกษาที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

0 = ไมแนใจวา ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือประกอบการเรียนการสอน
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษาที่มี
ความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

1 = แนใจวา ความคิดเห็นประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือประกอบการเรียน
การสอนดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลงที่ใชในการจดัการเรียน การสอนสําหรับครู
ประถมศึกษา ไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 

 



 

คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 
หมายเหตุ 

ตอนที่ 1 สถานภาพและขอมูลทั่วไป 

คําชี้แจง  เติมขอความลงในชองวางใหสมบูรณ 

                1. เพศ…………………. 

                2. อาย…ุ………………. 

                3. ระดับการศกึษา………………………….. 

                4. อายุราชการ……………………………… 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกีย่วกับประสิทธิภาพของการใชส่ือ
ประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชใน
การจัดการเรยีนการสอนสําหรับครูประถมศึกษา 

1.  เนื้อเพลงงายตอการสรางสรรคสูทารํานาฏศิลป 

2. เนื้อเพลงใหมทํานองเดิมชวยสงเสริมกิจกรรมการเรียนการ 

      สอนนาฏศิลป  

3. เนื้อหาในบทเพลงสามารถนําไปบูรณาการกับวิชาอ่ืนๆได 

4. บทเพลงนาฏศิลปชุดนี้เปนสื่อที่สามารถนําไปจัดกจิกรรมการ 

      แสดงได 

5.บทเพลงมีความหลากหลายสามารถนําไปใชประโยชนไดหลาย 

     โอกาส 

 

    

 



 

คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

+1 0   -1 
หมายเหตุ 

6. บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 นี้สามารถนําไปลงมือปฏิบัติจริง 

      เพื่อจะนําทักษะและความรูตางๆไปใชไดจริง 

7.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและ 

      ทํานองกับทารํานาฏศิลปได  

8. บทเพลงมีความเหมาะสมที่จะนําไปเปนสื่อประกอบการเรียน 

      การสอนตอไป 

9. ผูผานการอบรมไดเรียนรูนาฏศิลปจากบทเพลงอันเปนการ 

      ผสมผสานกันไปกับเนื้อหารายวิชาอ่ืนๆ 

10.บทเพลงนาฏศิลปชุดที่2ที่ผูผานการอบรมไดนํากลับมาทดลอง 

     ใชสอนแลวมีคุณคาควรแกการนําไปจดัการเรียนการสอน 

11. บทเพลงที่ฝกอบรมครั้งนี้ผูเขารับการอบรมสามารถนําไป 

      ปฏิบัติการสอนและการแสดงไดจริง 

      จัดการเรียนการสอนรวมกับวิชาอ่ืนได 

12. บทเพลงนาฏศิลปชุด2 ที่ฝกอบรมครั้งนี้สามารถนํากลับไปใช     

      จัดการเรียนการสอนรวมกับวิชาอ่ืนได 

13.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการ 

     สําหรับผูครูสอนนาฏศิลป 

    

 



 

คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 
หมายเหตุ 

ตอนที่ 3 ความพึงพอใจของการใชสื่อประกอบการเรียนการสอนดาน
เนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรยีนการสอนสําหรับครู
ประถมศึกษา 

1 .  บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 มีความไพเราะ 

2.   ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.   ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 

4.   เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.   บทกลอนในบทเพลงมีความคลองจอง 

6.   ทํานองเพลงเราใจ 

7.   มีอารมณสุนทรียเมื่อไดยนิบทเพลง 

8.   เนื้อเพลงจดจําไดงาย 

9. บทเพลงกับการฝกปฏิบัติทารํานาฏศิลปฝกไดอยางสนุกสนาน 

10.เมื่อไดฟงบทเพลงแลวมีความกระตือรือรนในการปฏิบัตินาฏศิลป 

11. บทเพลงชวยเปนแรงจูงใจในการเรียนตอวชิานาฏศิลป 

12.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและทํานองกับ
ทารํานาฏศิลปได  

13. ผูเขารับการอบรมไดรับความรูจากบทเพลงนาฏศิลปชุด 2  นี้ 

      แลว ไดนําความรูท่ีไดไปบอกตอเพื่อนครูดวยกัน 

14.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการสําหรับผูครู
สอนนาฏศิลป 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  จ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบประเมิน 

เร่ือง  

ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน 

ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 

สําหรับครูประถมศึกษา 

(สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

 

คําชี้แจง    ใหทานพิจารณา ประสิทธิภาพและความพงึพอใจของการใชส่ือประกอบการเรียนการสอน 

ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษาที่มีความสอดคลอง
ในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม แลวเขียนผลการพิจารณาของทาน โดยเขียนเครื่องหมาย  ลงใน
ชอง “คะแนนพิจารณา” ตามความคิดเหน็ของทาน 

+1 = แนใจวา ความคิดเหน็ในประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือ ประกอบการ
เรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียน การสอนสําหรับครู
ประถมศึกษาที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

0 = ไมแนใจวา ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือประกอบการเรียนการสอน
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษาที่มี
ความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

1 = แนใจวา ความคิดเห็นประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือประกอบการเรียน
การสอนดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลงที่ใชในการจดัการเรียนการสอนสําหรับครู
ประถมศึกษา ไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 

 



 

คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

1 2 3 4 5 
หมายเหตุ 

ตอนที่ 1 สถานภาพและขอมูลท่ัวไป 

คําชี้แจง  เติมขอความลงในชองวางใหสมบูรณ 

                1. เพศ…………………. 

                2. อายุ…………………. 

                3. ระดับการศึกษา………………………….. 

                4. อายุราชการ……………………………… 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพของการใชสื่อประกอบการ
เรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียน
การสอนสําหรบัครูประถมศึกษา 

1.  เนื้อเพลงงายตอการสรางสรรคสูทารํานาฏศิลป 

2. เนื้อเพลงใหมทํานองเดิมชวยสงเสริมกิจกรรมการเรยีนการ 

      สอนนาฏศิลป  

3. เนื้อหาในบทเพลงสามารถนําไปบูรณาการกับวิชาอื่นๆได 

4. บทเพลงนาฏศิลปชุดนี้เปนสื่อท่ีสามารถนําไปจัดกิจกรรมการ 

      แสดงได 

5.บทเพลงมีความหลากหลายสามารถนําไปใชประโยชนไดหลาย 

     โอกาส 

6. บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 นี้สามารถนําไปลงมือปฏิบัติจริง 

      เพื่อจะนําทักษะและความรูตางๆไปใชไดจริง 
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คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

1 2 3 4 5 
หมายเหตุ 

7.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและ 

      ทํานองกับทารํานาฏศิลปได  

8. บทเพลงมีความเหมาะสมที่จะนําไปเปนสื่อประกอบการเรียน 

      การสอนตอไป 

9. ผูผานการอบรมไดเรียนรูนาฏศิลปจากบทเพลงอันเปนการ 

      ผสมผสานกันไปกับเนื้อหารายวิชาอื่นๆ 

10.บทเพลงนาฏศิลปชุดท่ี2ท่ีผูผานการอบรมไดนํากลับมาทดลอง 

     ใชสอนแลวมีคุณคาควรแกการนําไปจัดการเรียนการสอน 

11. บทเพลงที่ฝกอบรมครั้งนี้ผูเขารับการอบรมสามารถนําไป 

      ปฏิบัติการสอนและการแสดงไดจริง 

      จัดการเรียนการสอนรวมกบัวิชาอื่นได 

12. บทเพลงนาฏศิลปชุด2 ท่ีฝกอบรมครั้งนี้สามารถนํากลับไปใช     

      จัดการเรียนการสอนรวมกบัวิชาอื่นได 

13.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการ 

     สําหรับผูครูสอนนาฏศิลป 
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คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

1 2 3 4 5 
หมายเหตุ 

ตอนที่ 3 ความพึงพอใจของการใชส่ือประกอบการเรยีนการสอน
ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน
สําหรับครูประถมศึกษา 

1 .  บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 มีความไพเราะ 

2.   ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.   ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 

4.   เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.   บทกลอนในบทเพลงมีความคลองจอง 

6.   ทํานองเพลงเราใจ 

7.   มีอารมณสุนทรียเมื่อไดยนิบทเพลง 

8.   เนื้อเพลงจดจําไดงาย 

9. บทเพลงกับการฝกปฏิบัติทารํานาฏศิลปฝกไดอยางสนกุสนาน 

10. เมื่อไดฟงบทเพลงแลวมคีวามกระตือรือลนในการปฏิบัติ 

       นาฏศิลป 

11. บทเพลงชวยเปนแรงจูงใจในการเรียนตอวิชานาฏศิลป 

12.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและ 

      ทํานองกับทารํานาฏศิลปได  
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คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

1 2 3 4 5 
หมายเหตุ 

  

13. ผูเขารับการอบรมไดรับความรูจากบทเพลงนาฏศิลปชุด2นี ้

      แลว ไดนําความรูที่ไดไปบอกตอเพื่อนครูดวยกัน 

14.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการ 

     สําหรับผูครูสอนนาฏศิลป 
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แบบประเมิน 

เร่ือง  

ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน 

ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 

สําหรับครูประถมศึกษา 

(สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

 

คําชี้แจง         ใหทานพิจารณา ประสิทธิภาพและความพงึพอใจของการใชส่ือประกอบการเรียนการสอน 

ดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษาที่มีความสอดคลอง
ในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม แลวเขียนผลการพิจารณาของทาน โดยเขียนเครื่องหมาย  ลงใน
ชอง “คะแนนพิจารณา” ตามความคิดเหน็ของทาน 

  +1 = แนใจวา ความคิดเหน็ในประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือ  
  ประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียน 
  การสอนสําหรับครูประถมศึกษาที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

  0 = ไมแนใจวา ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือประกอบการเรียน 
  การสอนดานเนื้อเพลงและทาํนองเพลงที่ใชในการจดัการเรียนการสอน 

  สําหรับครูประถมศึกษาที่มคีวามเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

  1 = แนใจวา ความคิดเห็นประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชส่ือ  
  ประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียน 
  การสอนสําหรับครูประถมศึกษา ไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 

 



 

รายการประเมิน 
คาความสอดคลอง 

(IOC) 
แปลผล 

ตอนที่ 1 สถานภาพและขอมูลทั่วไป 

คําชี้แจง  เติมขอความลงในชองวางใหสมบูรณ 

                1. เพศ…………………. 

                2. อาย…ุ………………. 

                3. ระดับการศกึษา………………………….. 

                4. อายุราชการ……………………………… 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพของการใชส่ือประกอบการ
เรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียน
การสอนสําหรับครูประถมศึกษา 

1.  เนื้อเพลงงายตอการสรางสรรคสูทารํานาฏศิลป 

2.เนื้อเพลงใหมทํานองเดิมชวยสงเสริมกิจกรรมการเรียนการสอน
นาฏศิลป  

3. เนื้อหาในบทเพลงสามารถนําไปบูรณาการกับวิชาอ่ืนๆได 

4. บทเพลงนาฏศิลปชุดนี้เปนสื่อที่สามารถนําไปจัดกจิกรรมการ             
แสดงได 

5.บทเพลงมีความหลากหลายสามารถนําไปใชประโยชนไดหลาย 

     โอกาส 

6. บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 นี้สามารถนําไปลงมือปฏิบัติจริง 

      เพื่อจะนําทักษะและความรูตางๆไปใชไดจริง 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

 

 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

 

 

 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

 

สอดคลอง 



 

รายการประเมิน 
คาความสอดคลอง 

(IOC) 
แปลผล 

7.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและ 

      ทํานองกับทารํานาฏศิลปได  

8. บทเพลงมีความเหมาะสมที่จะนําไปเปนสื่อประกอบการเรียน 

      การสอนตอไป 

9. ผูผานการอบรมไดเรียนรูนาฏศิลปจากบทเพลงอันเปนการ 

      ผสมผสานกันไปกับเนื้อหารายวิชาอ่ืนๆ 

10.บทเพลงนาฏศิลปชุดที่2ที่ผูผานการอบรมไดนํากลับมาทดลอง 

     ใชสอนแลวมีคุณคาควรแกการนําไปจดัการเรียนการสอน 

11. บทเพลงที่ฝกอบรมครั้งนี้ผูเขารับการอบรมสามารถนําไป 

      ปฏิบัติการสอนและการแสดงไดจริง 

      จัดการเรียนการสอนรวมกับวิชาอ่ืนได 

12. บทเพลงนาฏศิลปชุด2 ที่ฝกอบรมครั้งนี้สามารถนํากลับไปใช     

      จัดการเรียนการสอนรวมกับวิชาอ่ืนได 

13.บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการ 

     สําหรับผูครูสอนนาฏศิลป 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

สอดคลอง 

 

สอดคลอง 

 

สอดคลอง 

 

สอดคลอง 

 

สอดคลอง 

 

สอดคลอง 

 

 

สอดคลอง 

 

 

 



 

รายการประเมนิ 
คาความสอดคลอง 

(IOC) 
แปลผล 

ตอนที่ 3 ความพึงพอใจของการใชสื่อประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลง
และทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับครูประถมศึกษา 

1 .  บทเพลงนาฏศิลปชุด 2 มีความไพเราะ 

2.   ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.   ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 

4.   เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.   บทกลอนในบทเพลงมีความคลองจอง 

6.   ทํานองเพลงเราใจ 

7.   มีอารมณสุนทรียเมื่อไดยนิบทเพลง 

8.   เนื้อเพลงจดจําไดงาย 

9. บทเพลงกับการฝกปฏิบัติทารํานาฏศิลปฝกไดอยางสนุกสนาน 

10. เมื่อไดฟงบทเพลงแลวมีความกระตือรือลนในการปฏิบัตินาฏศิลป 

11. บทเพลงชวยเปนแรงจูงใจในการเรียนตอวชิานาฏศิลป 

12.บทเพลงสามารถสรางความสัมพันธระหวางเนื้อรองและทํานองกับ 

     ทารํานาฏศิลปได  

13. ผูเขารับการอบรมไดรับความรูจากบทเพลงนาฏศิลปชุด 2  นี้แลว ไดนํา 

      ความรูท่ีไดไปบอกตอเพื่อนครูดวยกัน 

14. บทเพลงนาฏศิลปชุด2นี้มีความจําเปนและเปนที่ตองการสําหรับผูครูสอน 

      นาฏศิลป 

 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 
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สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

 

สอดคลอง 

 

สอดคลอง 



 

แบบประเมิน 

แบบวัดทักษะนาฏศิลป 

(สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

 

คําชี้แจง ใหทานพิจารณา แบบวัดทักษะนาฏศิลปที่มีความสอดคลองในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม 
แลวเขียนผลการพิจารณาของทาน โดยเขยีนเครื่องหมาย  ลงในชอง  “คะแนนพิจารณา” ตามความคิดเห็น
ของทาน 

  +1 = แนใจวา แบบวัดทักษะนาฏศิลปที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

  0 = ไมแนใจวา แบบวดัทักษะนาฏศิลปที่มคีวามเหมาะสม และสอดคลองใน ดานตางๆ 

  1 = แนใจวา แบบวัดทักษะนาฏศิลปไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 

คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

คะแนนเต็ม 

10 คะแนน +1 0 -1 
หมายเหตุ 

1. จังหวะ 

2. ทํานอง 

3. อักขระ / ควบกล้ํา 

4. น้ําเสียง 

5. ความกลาในการแสดงออก 

2 

2 

2 

2 

2 

    

 

 



 

แบบประเมิน 

แบบวัดทักษะนาฏศิลป 

(สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

คําชี้แจง ใหทานพิจารณา แบบวัดทักษะการขับรองที่มีความสอดคลองในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม 
แลวเขียนผลการพิจารณาของทาน โดยเขยีนเครื่องหมาย  ลงในชอง “คะแนนพิจารณา” ตามความคิดเห็น
ของทาน 

  +1 = แนใจวา แบบวัดทักษะการขับรองที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

  0 = ไมแนใจวา แบบวดัทักษะการขับรองที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

  1 = แนใจวา แบบวัดทักษะการขับรองไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 

คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

คะแนนเต็ม 

10 คะแนน 1 2 3 4 5 
หมายเหตุ 

1. จังหวะ 

2. ทํานอง 

3. อักขระ / ควบกล้ํา 

4. น้ําเสียง 

5. ความกลาในการแสดงออก 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

 



 

แบบประเมิน 

แบบวัดทักษะนาฏศิลป 

(สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

คําชี้แจง ใหทานพิจารณา แบบวัดทักษะนาฏศิลปที่มีความสอดคลองในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม 
แลวเขียนผลการพิจารณาของทาน โดยเขยีนเครื่องหมาย  ลงในชอง  “คะแนนพิจารณา” ตามความคิดเห็น
ของทาน 

  +1 = แนใจวา แบบวัดทักษะนาฏศิลปงที่มคีวามเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

  0 = ไมแนใจวา แบบวดัทักษะนาฏศิลปที่มคีวามเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

  1 = แนใจวา แบบวัดทักษะนาฏศิลปไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 

คะแนนพิจารณา 

รายการประเมิน 
คะแนนเต็ม 

10 คะแนน 

คาความ
สอดคลอง 

(IOC) 

แปลผล 
หมายเหตุ 

1. จังหวะ 

2. ทํานอง 

3. อักขระ / ควบกล้ํา 

4. น้ําเสียง 

5. ความกลาในการแสดงออก 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบวัด ความพึงพอใจ 

แบบวัด ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอส่ือประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใช
ในการจดัการเรียนการสอนบทเพลงนาฏศิลปชุดที่  2 

คําชี้แจง  ใหนกัเรียนอานขอความในแบบวัดความพึงพอใจแลวทําเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับความ
คิดเห็นที่มีตอส่ือประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลงและทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอน
บทเพลงนาฏศิลปชุดที่ 2 

ระดับความพึงพอใจ ขอความ 

5 4 3 2 1 

1.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานอง
เพลง  มีความไพเราะ 

2.ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 

4.เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานอง
เพลง  ชวยใหนักเรียนไดเรียนรูงายขึ้น 

6.นักเรียนไดรับการเสริมแรงจากสื่อ 

7.กิจกรรมที่ไดรับมอบหมายชวยเสริมสรางความรูและแกปญหา 

8.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและทํานอง
เพลง  นี้  มีการวางแผนและเตรียมขั้นตอนการฝกมาอยางดี 

9.เกณฑประเมินผลมีความเหมาะสมยุติธรรม 

10.การวัดผลครอบคลุมจุดประสงคและเนือ้หาสาระที่สําคัญ 

     

 



 

แบบประเมิน 

แบบวัดความพึงพอใจ 

 (สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

คําชี้แจง ใหทานพิจารณาแบบวัดความพงึพอใจที่มีตอ ส่ือประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลงทํานอง
เพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนที่มีความสอดคลองในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม แลวเขยีน          
ผลการพิจารณาของทาน โดยเขียนเครื่องหมาย  ลงในชอง “คะแนนพิจารณา” ตามความคิดเหน็ของทาน 

 +1 = แนใจวา แบบวัดความพึงพอใจที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 0 = ไมแนใจวา แบบวดัความพึงพอใจที่มคีวามเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 1 = แนใจวา แบบวัดความพงึพอใจไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 
หมายเหตุ 

1.  ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลง                   
และทํานองเพลง  มีความไพเราะ  

2.ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 

4.เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและ 

   ทํานองเพลง  ชวยใหนกัเรยีนไดเรียนรูงายขึ้น 

6.นักเรียนไดรับการเสริมแรงจากสื่อ 

7.กิจกรรมที่ไดรับมอบหมายชวยเสริมสรางความรูและแกปญหา 

    

 



 

คะแนนพิจารณา 
รายการประเมิน 

+1 0 -1 
หมายเหตุ 

8.  ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อเพลงและ
ทํานองเพลง  นี้  มีการวางแผนและเตรียมขั้นตอนการฝกมาอยางด ี

9.เกณฑประเมินผลมีความเหมาะสมยุติธรรม 

10.การวัดผลครอบคลุมจุดประสงคและเนือ้หาสาระที่สําคัญ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบประเมิน 

แบบวัดความพึงพอใจ 

 (สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

คําชี้แจง ใหทานพิจารณาแบบวัดความพึงพอใจทีม่ีตอ ส่ือประกอบการเรียนการสอนดานเนื้อเพลง                  
และทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนที่มีความสอดคลองในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม 
แลวเขียนผลการพิจารณาของทาน โดยเขยีนเครื่องหมาย  ลงในชอง “คะแนนพิจารณา” ตามความคิดเห็น
ของทาน 

 +1 = แนใจวา แบบวัดความพึงพอใจที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 0 = ไมแนใจวา แบบวดัความพึงพอใจที่มคีวามเหมาะสม และสอดคลองใน ดานตางๆ 

 1 = แนใจวา แบบวัดความพงึพอใจไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 

คะแนนพิจารณา หมายเหตุ 
รายการประเมิน 

1 2 3 4 5  

1.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อ
เพลงและทํานองเพลง  มีความไพเราะ 

2.ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.ความสอดคลองของจังหวะและทํานองเพลง 

4.เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อ
เพลงและทํานองเพลงชวยใหนักเรยีนไดเรียนรูงาย
ขึ้น 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 



 

คะแนนพิจารณา หมายเหตุ 
รายการประเมิน 

1 2 3 4 5  

6.นักเรียนไดรับการเสริมแรงจากสื่อ 

7.กิจกรรมที่ไดรับมอบหมายชวยเสริมสรางความรู
และแกปญหา 

8.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดานเนื้อ
เพลงและทํานองเพลง  นี้  มีการวางแผนและเตรียม
ขั้นตอนการฝกมาอยางด ี

9.เกณฑประเมินผลมีความเหมาะสมยุติธรรม 

10.การวัดผลครอบคลุมจุดประสงคและเนือ้หา
สาระที่สําคัญ 

1 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบประเมินแบบวัดความพงึพอใจ 

 (สําหรับผูเชีย่วชาญ) 

คําชี้แจง ใหทานพิจารณาแบบวดัความพึงพอใจที่มีตอ ส่ือประกอบการเรียนการสอนดานเนือ้เพลงและ
ทํานองเพลงที่ใชในการจัดการเรียนการสอนที่มีความสอดคลองในดานตางๆ ตามที่กําหนดไวหรือไม แลว
เขียนผลการพจิารณาของทาน โดยเขียนเครื่องหมาย  ลงในชอง “คะแนนพิจารณา” ตามความคิดเห็นของ
ทาน 

 +1 = แนใจวา แบบวัดความพึงพอใจที่มีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 0 = ไมแนใจวา แบบวดัความพึงพอใจที่มคีวามเหมาะสม และสอดคลองใน ดานตางๆ 

 1 = แนใจวา แบบวัดความพงึพอใจไมมีความเหมาะสม และสอดคลองในดานตางๆ 

 

คะแนนพิจารณา 

รายการประเมิน คาความสอดคลอง 
(IOC) 

แปลผล 
หมายเหตุ 

1.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดาน
เนื้อเพลงและทํานองเพลง  มีความไพเราะ 

2.ภาษาที่ใชในบทเพลงเหมาะสม 

3.ความสอดคลองของจังหวะและทํานอง
เพลง 

4.เนื้อหาในบทเพลงมีความเหมาะสม 

5.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดาน
เนื้อเพลงและทํานองเพลง  ชวยใหนกัเรียนได
เรียนรูงายขึ้น 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

สอดคลอง 

 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

 

 

 



 

คะแนนพิจารณา 

รายการประเมิน คาความสอดคลอง   
(IOC) 

แปลผล 
หมายเหตุ 

6.นักเรียนไดรับการเสริมแรงจากสื่อ 

7.กิจกรรมที่ไดรับมอบหมายชวยเสริมสราง
ความรูและแกปญหา 

8.ส่ือประกอบการเรียนการสอนนาฏศิลปดาน
เนื้อเพลงและทํานองเพลง  นี้  มกีารวางแผน
และเตรียมขัน้ตอนการฝกมาอยางด ี

9.เกณฑประเมินผลมีความเหมาะสมยุติธรรม 

10.การวัดผลครอบคลุมจุดประสงคและ
เนื้อหาสาระทีสํ่าคัญ 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

 

สอดคลอง 

 

สอดคลอง 

สอดคลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ตารางที่ 7   ผลคะแนนจากแบบประเมินทักษะกิจกรรมระหวางเรียน  ช้ันประถมศึกษาปที่  4 

ลําดับที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 รวม 

คะแนน 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 120 

1 8 9 9 9 8 9 9 8 9 8 9 9 104 

2 8 9 9 9 8 9 9 8 9 8 9 9 104 

3 8 9 9 9 8 9 9 8 9 8 9 9 104 

4 8 9 9 9 8 9 9 8 9 8 9 9 104 

5 8 9 9 9 8 9 9 8 9 8 9 9 104 

6 8 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 107 

7 8 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 107 

8 8 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 107 

9 8 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 107 

10 8 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 107 

11 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 8 9 106 

12 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 8 9 106 

13 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 8 9 106 

14 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 8 9 106 

15 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 8 9 106 

16 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 107 



 

17 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 107 

18 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 116 

19 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 107 

20 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 107 

21 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 9 9 106 

22 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 9 9 106 

23 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 9 9 106 

24 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 9 9 106 

25 9 9 9 8 9 9 9 9 9 9 9 9 106 

26 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 107 

27 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 107 

28 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 107 

29 9 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 9 107 

รวม 260 252 252 251 256 261 261 256 254 222 261 261 3047 

%  =  87.55 

 

 

 

 

 



 

ตารางที่ 8 ผลคะแนนจากแบบสอบทักษะหลังเรียนรายบุคคล(  5 เพลง) ช้ันประถมศึกษาปที่  4 

ลําดับที่ 1 2 3 4 5 รวม % 

คะแนน 10 10 10 10 10 50 100 

1 8 8 9 8 9 42 84 

2 9 9 9 9 10 46 92 

3 8 8 8 8 9 41 82 

4 8 8 9 8 9 42 84 

5 8 8 8 8 9 41 82 

6 8 8 8 8 9 41 82 

7 9 9 9 19 10 46 92 

8 8 8 9 8 10 42 84 

9 8 8 8 8 9 41 82 

10 9 9 9 9 10 46 92 

11 8 8 9 8 9 42 84 

12 8 8 8 8 9 41 82 

13 9 9 9 9 10 46 92 

14 9 9 9 9 10 46 92 

15 8 8 9 8 9 42 84 

16 8 8 8 8 9 41 82 



 

17 8 8 9 8 9 42 84 

18 8 8 9 8 9 42 84 

19 10 10 9 9 10 48 96 

20 10 10 9 9 10 48 96 

21 8 8 9 8 9 42 84 

22 8 8 9 8 9 42 84 

23 8 8 9 8 9 42 84 

24 9 9 8 9 10 46 92 

25 8 8 9 8 9 41 82 

26 8 8 9 8 9 42 8 

27 8 8 9 8 9 42 84 

28 8 8 9 8 9 42 84 

29 8 8 9 8 9 42 84 

รวม 242 242 254 250 270 1258 86.75 

 

 

 

 

 

 



 

ตารางที่ 9  ตารางแสดงผลคะแนนประสิทธิภาพของสื่อการสอนนาฏศิลปชุดที่ 2 ตามความเหน็ของครู
ที่เขารับการอบรม 

 

 Item Statistics 

 

 Mean Std. Deviation N 

à¾È    

»1 4.5632 .66872 380 

»2 4.5632 .66872 380 

»3 4.5632 .66872 380 

»4 4.5632 .66872 380 

»5 4.5632 .66872 380 

»6 4.5632 .66872 380 

»7 4.5632 .66872 380 

»8 3.1158 1.31051 380 

»9 4.5632 .66872 380 

»10 4.5632 .66872 380 

»11 4.5632 .66872 380 

»12 4.5632 .66872 380 

»13 4.5632 .66872 380 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ตารางที่ 10  ตารางแสดงความพึงพอใจของครูที่เขารับการอบรม 

 

 Item Statistics 

 

  Mean Std. Deviation N 

à¾È    

¨1 3.7053 .64769 380 

¨2 4.1263 .33264 380 

¨3 4.5632 .66872 380 

¨4 3.7053 .64769 380 

¨5 4.0211 .47031 380 

¨6 3.4105 .81535 380 

¨7 3.4763 .78708 380 

¨8 4.5632 .66872 380 

¨9 3.7053 .64769 380 

¨10 4.5632 .66872 380 

¨11 3.6605 .73941 380 

¨12 3.6605 .73941 380 

¨13 3.6605 .73941 380 

¨14 3.6605 .73941 380 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ตารางที่ 11        ตารางการคํานวณคาความเที่ยงของแบบสอบถามครูผูเขารับการอบรมเรื่องประสิทธิภาพ     

                          ของสื่อการสอนนาฏศิลปชุดที่ 2 ( α cronbach coefficient  ) 

 

  Reliability Statistics 

 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based on 

Standardized 
Items 

.967 .985 

 

 

                                                Item-Total Statistics 

 

  
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

à¾È 57.8737 66.886 .691 .969 

»1 55.1789 60.179 .983 .962 

»2 55.1789 60.179 .983 .962 

»3 55.1789 60.179 .983 .962 

»4 55.1789 60.179 .983 .962 

»5 55.1789 60.179 .983 .962 

»6 55.1789 60.179 .983 .962 

»7 55.1789 60.179 .983 .962 

»8 56.6263 68.066 .048 .996 

»9 55.1789 60.179 .983 .962 

»10 55.1789 60.179 .983 .962 

»11 55.1789 60.179 .983 .962 

»12 55.1789 60.179 .983 .962 

»13 55.1789 60.179 .983 .962 

 



 

ตารางที่ 12 ตารางแสดงผลการคํานวณคาความเที่ยงของแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเขารับการ 

  อบรม ( α cronbach coefficient  ) 

  Reliability Statistics 

 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based on 

Standardized 
Items 

.833 .824 

 

 Item-Total Statistics 

 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

à¾È 54.4816 27.855 .384 .829 

¨1 52.6447 25.707 .489 .821 

¨2 52.2237 29.066 .046 .840 

¨3 51.7868 24.659 .638 .812 

¨4 52.6447 25.707 .489 .821 

¨5 52.3289 29.124 -.001 .844 

¨6 52.9395 25.999 .322 .834 

¨7 52.8737 27.266 .177 .844 

¨8 51.7868 24.659 .638 .812 

¨9 52.6447 26.145 .419 .826 

¨10 51.7868 24.659 .638 .812 

¨11 52.6895 24.278 .620 .812 

¨12 52.6895 24.278 .620 .812 

¨13 52.6895 24.278 .620 .812 

¨14 52.6895 24.278 .620 .812 

 



 

ประวัติผูวิจัย 

 

 

 

 

 
 

ผูชวยศาสตราจารยอรนุชา  อัฏฏะวัชระ 

-  ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง สาขาดุริยางคสากล วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร 
-  ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาดุริยางคสากล มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร 
-  ศิลปศาสตรมหาบัณฑติ บณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล เอกดนตรีศึกษา (ดนตรีสากล) 

  

    ประสบการณในการสอน  
o สอนดนตร-ี นาฏศิลป กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ในระดบัประถมศึกษา 

และการสอนทักษะการเปารีคอรเดอรขั้นพื้นฐานประมาณ   27   ป 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 

o สอนคียบอรด ในรายวิชาคียบอรดเบื้องตน สําหรับนิสิตวชิาเอกปฐมวยั  
       ชั้นปที่  3   คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
o เปนอาจารยนิเทศ ใหกับนิสิตภาควิชา ศิลปะ – ดนตรี คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 
ประสบการณดานวชิาการ 

o สรางแบบฝกทักษะการเปารีคอรเดอรโดยใชโนตสากลดวยวิธีผสมผสานการอานโนต
กับการรองโนต 

o เขียนหนังสือแบบฝกหัดทฤษฎีโนตเบื้องตน 
o เขียนหนังสือแบบฝกทักษะการเปารีคอรเดอรเบื้องตน 
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