. ABAURUNMTINY
NIBBNUVUMTING

MAteaSilirunsisuBimann(Experimental Research) Tanldzuuuums -
NARBILUUNAFRUABULAZNEINIINAARY LAt HN§uAIUAN(Randomized  pretest-posttest
control group design)iipAnTISsuHsuRBTRIMSBnwBaIntnuuunguauuw
RTONUMND psualusswgAnsmuspanulnssuasindewisfurwihenguildhhums
WnniBadaInmnuuungumuuuIAnsanmgus sucfuszwgdnssuiunguilaildin
HumsfEinnBaininguuungu

na:ui’:lad'n

nq’uo‘hmhqﬁ"lt's'lun'nﬁi'fnn%”-u‘ftﬂuﬁnt‘s'ﬂu'i'uiu#m&'qﬁnmagflus:é’uﬁ'ﬁﬂuﬁn‘cn
gouimy  Undow 2542 mamadeudl 2 Tedsuaiugufnnans e
quanwodl $now 16 au Teswdudungimaane 8 auussngualuny 8 Aulneidgy
@rathauwuude(simple random sampling)

m'sﬁ'm‘a'anna:uﬁ'mdu

1. dedengidhnindnlusdutudssndnnasulmy Ynnsdnwn 2542
mamsGoud 2 Aeeiiteiddnrulywmavginss e nzmefuyaasduubs
fundeaviothhefy shenudemoudniwddu  hhayaasdu  viaudasan
rmhdennsd dudy | TeslddayemudoubssiinathonasecuailnGuudbunds
19 wsafuind@euinosfuiaan  snndlsshiuiennsdgasuRnsaniuiiu

inflinusasanulnsseensnmevenatuiaeude IdinSaukiveinny 39 ay
JwinFeune 30 au dWnGeunds 9 au

2. AadaminGrweinds 1 Alazuuumnuuuhnesulnssuazmsudasany
Tnssgeniwladioulndd 75 hnnesdesardassuuudnvazuezlusnasdesmaudas
anulnssaanmouanfAaluiwamsiiazuuugind 31 Asuuuue: 16 AZUNU MNMIHY
suluwandaflazuuugentr 33 Azuuuues 17 Azuuy muddy ueslasuuudind
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wadiwulndd 25 lwnasdesnsmuquanalnssdstumamedazuuudin 17
suu  uatluiwavdhiacuuudnd 16 Axtuu IanGoufithuinasionse 21
au hninGoums 14 ey dnGoundgk 7 au

3. fumwainGoudnnu 21 au shwnasilude 2 Wedssdulvidaeuh
DuinGoufiaseminuazsasiirihmussiiealnssfiguus vesed  unsinezusas
analnsseemnlumsitlimnzemdy  naazduypasdusuiaundesvismhady
Famudsmsuininddy mhoyresiu viausawmnuinimdenvisd dudy

4. AadeninGouiadmlesfeshhumaBnndadainneuungumann
Avsonvaus  arsuclueswg@ngsy  (esaaulnasyaseueuaziintsusaany
Tnsslumefonnsan SinGuuisdaslatihunguiomninau 21 au

5. deldinGruramidadenngumatnnnnasiidmiaud isehnady
FominGoudhuu 16 au leswlngumedneantiy 2 ndu ngunasasdnu 8
Auuasnguauqudwiy 8 au lnudsduaiednuunin(simple random sampling) Uae
mlungunanauazngunsiugy  sxiindiumny 5 A uexinGounde 3 au
snduseuiifndeuililéfumsddnoy 5 ey TediduldananiminGeudlild
Fumadadendnou 5 auil  uastinGsuildTumsguiunguaiuquriesdnfenasy
n'rlmhﬂ'lﬁffm‘s'uuﬂnmuqun‘nu'[muﬂmwuué’qmnﬂ:ﬁﬁ'ﬁld’maeﬁ'umiumamm%avu
u®

J -
wialef it lumnid

givelawennuuriadssaumseianuinasuszmsusasenulnss - adumwlng
NLUTIAANNINIBUULEATIZ-SnYaizuasnIuanieNulnIs(The State Trait Anger
Expression Inventory)84 Spielberger(1996) uazasNTadmmMU MG INYUEBYTY
dmmnlmedetidhmeamilnsovedizfy  Iddadeunisdunuudadondniy
NN 52 1D

- ol
1. SnunizyaALASeND

.~ o W
wuuiaisiigaspminofisriadszaunscivesnuings (The Experience of Anger)
wasnITuFMIA NI 36209 ARE(The Expression of Anger)
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nabszaumsdisasanalnss Tluiadiddginszaumsalanalnssuenyans
fimdlaznoundn 2 asdusznau laun analnssuuvanmzuasanainTsuuudnyus

1. aNNINIBUUUSAIZ(State Anger) MansthanzNEINN Huaudinii
sziuaadTuLanaaiy NineamaRasadniassuiiTnssathquusiuenhad:
anudutiasEnmraaalszulsnfaulumusmmoedonfidnyty  inmsTudte
anvegRssIuAsiu  magnaulszan  msSufheubildSuanugfionn  ueza
sutaslefiiannmslimansoussydhvanefidels

2. anulnssuvusneaiz(Trait Anger) mnuﬁmmé’numzdszﬁﬁmnﬁaﬁﬁﬂﬁ'
yaasilimsiudanmzanuinisieiu

p.ovsusmsailngs  desisnouven 3 avdusenau ldun  msduad
Tnsslimely msudmanulnssaanmeueniazn1inIuqgualngs

1. maduanalnsstimelu(anger in) winede doyasadiaanuiininsoud
yeaafiuanudaninssiulimaluvedunaaaganlnssly

2. mIudgeanalnigaanmeauan(Anger out) ol tdaqmmnmm‘m%‘ﬂn
Tasudrypasudaanuinsseanmeuandayaneduviaduedludmwwinsay

3. mauquangt(Anger control) wanefia ulayanaiinanuidnlnisud:
yAAaNEIATivEMURNMIULERIAATN TS

wuuinenalnssuszmsudnseailnscyail  ddadmudiou 52 fo Usznau
MmnaTia 6 a3 wechwnasinanulnssuvusnvazysznaumyinasiadey 2 a3
(anwazBualunIpuuIn v. mh 112-11:’;)(511*:5r

1. wnasiaanilnssuunanmz(State-Anger %3 S-Anger) il 14 f2 (Foi 1-
14) dhanasfildarmutituteserudininsidstuluthwmlonsmik

2. snasiaanulnIsuuUANEaE(Trait-Anger %30 T-Anger) 4l 1498 (SoM15-
28) HunasiiSaanuunndnsswinyaesluwnhivmsdieanaginlnss i 2

nasdandn
2.1 wnasdoriafldulunsinis(Angry Temperament V38 T-Anger/T) i 5 40
(%07 15, 16, 17, 27, 28) dhanasdeuilfaddelaem 9 Tuvaaymaaluns

(RevszaunsalamiTnssuszmaudaseaniinss Taglimilkfdinseduiamemnze
2.2 innstouiauidnanulnis(Anger Reaction ¥38 T-Anger/R) § 5 18

(%09 18, 21, 23, 24, 25, 26) tﬂummdam‘hﬁnmwumnoiws:m'hqqnna‘lu

wnhinfezusamarilnssilognivindinsavialiléfuanagisTsmnyanady
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3. wnanamtuanulnislinmulu(Anger-in ¥38 AX/In) § 8 0
(807 32, 33, 37, 40, 43, 44, 48, 52) tﬂﬂmmﬁlﬁi’mm‘mh’ﬁqnﬁatﬁmm'mfﬂn'[mu
usnfluanudnlnsslimeluviaduneanuininssty

4. wnaviemsudmanulnsseanmeuan(Anger-out ¥3a AX/Out) i 8 ¥o
(179'?1' 30, 34, 36, 39, 41, 48, 49, 51) Lﬂummsv‘hﬁ'ﬂnuwﬂﬁqnaatr‘mmw
FinTnssudauamsamilnssdayranduviadeeduamwinaden

5. WNATIAMIMUANANNINIB(Anger-control W3B AX/Con) 3 8 fia
(foft 29, 31, 35, 38, 42, 45, 47, 50) ({Hhunaslfinenadnyaasiioa
Fnlnssudammneniiszmunumsusasalngs

6. naTIansudaInNulnIs(Anger Expression ¥38 AX/EX) Fhusnasiadism

suuuImnaImskamsnulnssaanmeven madfiuanulosstimely wezmimuqu |

anulnss Buluduidi 9 Wilksadinnuimnuiiyessudasesilng  duiins
wimaulngsx) laninmsdmnnasuuunninariamaiuanulnislinmaluca)
MufuasuuuTInnaTIinnsusnanulnseanmuuen(B)  SUMBASULUUININATIA
msauAuanulnIs(C) win 16 (16 Hudresiinlfiatinfuazuuumsuaasanulnis
Aifheu) Boudhaunislddail

X=A+B-C+16

2. BmImouuuuia '

wuidailfhindailigaaulssduaueinduamudiuesussaumsal
prwlnssuacmausasarinssiidioty dunasuuuiiaa

hunaziasmulngouvuanme selvgaeutsz@unuenituasimeuuiad
genudaanudinmutiadmmuiimusbilusdvle Tooddmoud 4 s:dy doud
1-4  Toofl ansmanudail '

1 Nt Lifhae

2 mnute i

3 nNoi fihunan
4 winune fisnn
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dhumnasaemulnssuuudneas  weninadamseamanyinmsdududy 3
nastordn neNamnfiuanulnssiinely  neaPamsuastenulnisasnmeuan
ussnasiemisauquanalngs  ecligaeudszfuauesilosma Wusidasuiia
- . » - -' » 5 -l -l o - z ] -l
anvazmutaimmumdmualilesasainle Taslidesudu 4 ssaunaud 1-4 Tasd

o
ANUMINENIL
1 winu tavuldinuiay
- &
2 Nt AT
- &
3 WINUtN iinUonaR
4 winati Wauwmus wsatdudszd

<& v w v [ K| Y
Toom WuSnaililumsasusuuiailidesuysaddmivyaaanagluthis
jueasivegingjaylutenm 10 -12 Wl

3. MmIlvasuuuuazmIulaus

wuriaifldtunguitatnidegioud 13 U eudiudlvg dlaldezuuunaly
gasznaTausiihindsutuinudung Tag Spiclberger (1996)1avinaniunduanan
welunadeu S8mindnwn dlve) ussndufawdu ngugtheisumsihda gihe
yInTsH AnlnuuszmInus

maudenslasilesAnsanifiududuneafioning  azuuuiaglusswinga
wedinulndd 25 & 75 Huazuuvilagludaingd  shussuumiganiwdefioulndd 75
vieshnhulefinulndd 25 ewesluszaunsafaamilnisuszmsusasannilnisiiagly
saufineeialiiinanudaundmudiiusmnsswingane.  mudaleuasmemw
TasmsuamassdmRnsanazuuulutdannas(gneasdee lumamnan . wi 127-
128)

& > -
PUABUNITITUATDND

1. AnunAnANuInIsUATYRERANANRIILULIAIN Spielberger

vuladnviinda  nqujeilnssuszuvuinanulnisyes  Spiclberger uas
YDAUQ NN Spiclberger WowannuuiaaaTnssussmsussanulnis  avunmn
Ina(gneasdualumamnn v.)  HiveldTusygpaliwannlunsdfdalaifinmaiann



56

uwwuiaillfludssmalng wesssmunudy fhemsannsd asdumiwd  queiiud
maImIgInnuesmsuuzn  aasAnwimaad ninndedethns diflueasinen
$Hufu  Spiclberger TUMIWRINUUVIAAMNINTTULVLENTIE- SN HUZUEZMTURINA Y
Tnsoipltlusznalng  Tag ssenaanssd gmwssu Taamda  ewsdifinm
\ahadefughemannnsd esmmind quovud Sldfumuinillabivednd uee
Budligidulawannuutinanalnsouszmsusmsarnidnssiielflumsidenail

2. Anwmuuriaanslnisuuudnz-snwasuarnsudmanulnisyas
Spielberger

wuuiaanulnIsuuuEnIz-SNHUZUAENITUEAIANNINTG YBe  Spielberger
(1996) Fhunudomivsn 44 98wl 5 w3 use 2 nasdes A nasau
Tnssuwuvanme 10 98 nasenulnssuvudnens 10 90 wdalivinasdasiaide
Tumisloss 4 e wasnesdasiauffilewesenuinie 4 48 inasmaduanulosly
melu 8 T8 naInIudaenINinIseanaIBuEN 8 1B UAXINAIMIMUANANNINTG
8 Ha (gnuaudualumaAnyan 3. yn 117-120)

Spielberger WaILUUIAANULNTBUUUFNIZ- BNV Toadusnmsvanmnns
Jaamalnsswvuann:  uasnasiaalnsoxuudnvas  Inhdldwancuuiams
ueeaniInisty  usslud o.4. 1988  Spielberger lanmmnariaanuInssuvuaniz-
dnvazuesmIudaenulnsstineiy  Tesajubayamswennuuuionas Spielberger
upzaniz damTnee Wil (messBaamaiannuuuiaglumasuan 3.mh 131-145)

gAnn | nquddadn | dadionw Aanfisy ANUAR
Spielberger | Hamindnw | wasia - | adudssindSavh | mehanduiudiu
(1981) | 146 AN aralngs | iy .87 Wluwa | snasiaamueeng
wuu MBLAZNAN amnyLUuanu
G TS URZINOTIAAINAAN
15 99 MIAULUANYIY UL
Fondadodiie
FuvlseAnSanduius
Futudamaasly
saudmuaziidnam
fFunussevindad
NN pfiutd
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génwn

ntjuu‘f')fiw

» »
yaaiou

-
AN

ANHAN

dondiviage 1
1ofmMu 15 0 9N
dadoy 22 1a e
Usugueduszang
snduWudiunesia
AANNNMBLYY
anwaizii .33
usz.24 luwany
wasvNMuiAY
AsegudutiseAng
dnaunusiusnesia
anaBN oty

ALBUanYNE iy

-.33 uaz .00 luwe
nousvgRmuiIau

Spielberger
(1981)

»nisa
270 AU

$NAYI6

ANMUINIG
wuuEnTIE
15 98

adsdszandaanum
w &

fiv .93 Mlutwans
TEERTE TN

wmehanduwudiu
naTIRANNIIING
aTntitukuuane
UaSINATIOAIAN
NIaLUUENMEUaE
- v . - 1
(Rantaimonuniian
FHudseantandiniud
L - 8
fMutuwdianidaalu
seeudn lavadrmu
L 3 » -
15 18 NTafIo
W a2 W ]
22 fdadiesisagiue
Fulssantanduiud
fuaTIaAaTIINAN
AnaLvvan sy
.49 uaz.52 luing
TBUBNGRMUSIAY
dlsugrudanlszand
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AN l.ﬁtN

ghnw | ndudedw | dadionw ATNAT
dudunusnuInaTia
anupngeeniiiu
wuudnwue iy
-.42 uaz-.16 luwe
MYUSNHMUTIGU
uasiiaawduwud
seyintemmune
Sefufadnufivie
g luwamnauae
AL
Spielberger | nM313ouas | Whnasia | Mdudszindg
(1988) | vindinw anulngs | eududugaewing
UUUENE | NATIRAINEIULY
-Anwne | 8¢ 15 dauesuuua
avu 30 | 10 tefimgahnu
1B wuuay | .95-.99 Spielberger
15 9ofiu | edadamomunss
nnTia wuwiaanulnssuuy
anulnis | anmclviivia 10 o
wuuENme | wazwuiaanuings
~anwe | wuudnwasliivie
Ry 2080 | 10 Seulaanuntsiy
wuue: 10
98
Jacob, UnAnwIsEAY | INATIN MENENTUWUGYDY
Laham | Vyyanadngy | analnss | monedeuh 2
and Brown | Ing] Nt e 1aen
(1988) dnme- Fulsandanduwud
anvaiz 20 | luneniaanulnis
V1) wUUAnYAELNAY

70 uae .77 luiwe
MYUDEAWANGN
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gAmn | nduenetin | dadew AT ANUAT
mudau lunes
anulnssuuuanTe
(i .27 use .21
Tunamnsuazing
NI
Spietberger | n§3UNANYY | ATIN dnlszant
(1988) wminends | anulnis anduwusivuuy
wUUENTIY tnvenulildhuiing
-Anvoie 999 Buss-Durkee
20 8 (1957) agsewiw
.66-.71Adantszng
ananwusnuines
doganyliiudas
283 UUUETIN
YAinaIW MMPI ag
Tusenin .43-.59
uncAdilseAnd
andunusiunaes
dosanulaidiuing
agawn yen
wuudh e
YAdnmw MMPI ag
Tusewin .27-.32
Johnson | Wni3uutiy NATIAMS meduyszans
(1984) AspuAnw UFMANS snaNwudiuaMNeY
apulma Tnsneen ToftalddTewin
U 1,114 | mMeuen 16-.47 Lwinasia
Al uaztiu mafluanulnsly
anuinIs Moy uazsening-
Hnmwly .09 f-.13hwinesia
33 19 msusaalngg

panntuan
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gAne | ndumedn | dadow ATIin ANUAR
Spielberger | nguRIBEN | inaTiems -ddutlszand Janzimdusznay
wazanz | $nnwinn Wueny | anduiugnedaiuds | Iddnaneeahmin
(1985) Tnaslime | Al vhiv .87 Fu | lunasSamadiy
Tuuazms | W anulnsslinelu u
udaeany | -ehduiscandsarh | sedusznaumaiy
Tnssoon | aglutie.73-84 | avilnsstimelu
muven | wazeddUsEnauns
20 %9 uamaaulnisann
meuanth .665
U8 -.045 MIuAY
usrldmnaesani
winlwnasians
uaasaNilnis u
ddsznaumaiy
anulnsslinely
wazosdthenaums
uamAMNInIsoen
mavanidlu .01 uas
-.59 mudav
Jacob, "WndAnwiszay | nasiams | adusaniusens
Laham | Winyanaingy | uaaeanm | neseush egsewin
and Brown | lvnj Tniseen | .64-.86
(1988) mouen/
Wulinoe

luie6ve
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3. msﬁ'mmuuui’m]szaumsafmw'[mauazn‘asuammw'fnsﬁﬁunsju
ﬁnﬁaui’uaju'lm '

vlawannuuuinyszaunsafanulnssuaznsusaaiuilne il
-
3.1 NMIATINFBUANNATIAHLIaN(Content Validity)

8.1.1 ivmhuvviaanulnisuuuanms-Snvasuazniudmanulnis(The
State Trait Anger Expression Inventory)titn Spielberger tasanis (1998) sindmthinw
Iny dnnuranss 44 78 wesldhuuvsaumuuunmedafiodimeddn g MinGuy
'linii'nﬁqm'mg','an'{mt_mawuuaswqﬁnssum‘suamm‘m'[n-smﬂaﬁmmﬁﬁn'[nmﬁmﬁu
nnfuistldahedadouniauiudn 26 98 Taafiudiluhursunasdesanulnis
wwuenmzuennasdesriinsiudnennnase: 10 T wesfn@nludunes
nasdesmaugasanilnsseenmeuen  matfiuaralnaslimaluuazmsmuqgueny
Tnis wnages 2 deuasoimiuldidodmuiuiasin The State Trait Anger Expression
Inventory U84 Spiclberger (1996) uszdadmuAgiveainiy uvua 70 o

3.1.2 huuriadszaumsalanalnsuasmaudasaralnssihuon 70 daluld
fidmnginnu 5 huRnsananuasmumhiaalesdideldfhminneesden
Aeduiaqusesed | ndudntussidhiaanmatenalasslindgidmmeiediv
wnms Tasgdming 5 vy Husmsdusshansiainn yosansaliminnde
seirdainsmaiion 3 dhu A seemaannidgnvaia Teaeds
ghemaanvsdinundnd gieiuf  uezsesnEanNs aswTIam niwoslim
Huensduszhansiainndinnydunmagaunedainn 1 v fe
spamEansd asguws weindna uextiupmidsshimaimininsuazmsuuzun
auzdnwended  aminndsfsthns  Inwawsznrianaiund 1 v @e
dihomdannsd o3 aumind quatiud

3.1.3 huansemvssusesfilang i 5 vu andadenasanasidadu 3
W 5 huudnhtedmoudehumsRnsanaseasudaiduauuzdn 7 anfiTsanite
Uiugudlamuemnzaueslddadmouithumsansdey wesudloudinam 70
Fodnn
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3.2 MIATIVFBUTMIUNIW

o] ~ g - Y
ihipdmufithuntsdaiian w 70 g8 Wansssudnnumniudniofudev
unGFeussdvisondnmanung  TnGsudgezuzamny  Sidaguenuniide
w w o vy W o
Ansenanuiamuuszanumnsolumaileiadmuitaiiutunguieteideims
dnw

3.3 MINTINANHATMINEININ (Concurrent Validity)

'lﬁmniinnejuﬁnﬂuué'u (Known Group Method) MMIATINTBUANINGSN
guamN Bl

3.3.1 ihuuuiaanulnssuszmsuaasanalassitiiadoadadmu 70 Taly
ansaruanmuamwiaslinadangufivrudi(Koown group method)  Tashuuy
simalunessslifiuyaas 2 nude

aguit 1 nguiinGouisfuiduinGentuiondnmasulmeitivsiTluna iy
UssFanthminasevhilifymmamzmeiuyanady  mahmeninday  viehHoh
maypasdy werlinnsdinBon snsdusnnviennaddraududuhduinGoud
anszugemailnIsaanmovsnatngay w55 au (Wume 30 Ay uaswdl
25 AU
 nguil 2 nquinGuteuiithainSautusisesfnmaaudme kit
nuioussianthninerachilgmmmameiuyassiy  mohaoeninddu  viiewn
Hotemeyrasdy  usslnstifnn  owisduuznviesnsdgaaubuuintiv
tnGeufimuquansudidathmazmmdaduaunddbingaviane sy 55 Av
Wuthe 30 Ay ussndh 25 au

3.3.2 ‘ndayafildmnimalensinaatadaslusuns spss &ail

3.3.2.1 wmamsnnmehuunTiute §BmMImMasaudf (t-test) d1ﬁagar‘ﬂﬁ'mn
yARaN 2 NMIIMARBUATINLANANTIAzIRR SN NG BIAzuuE TN MU
nesdos  Taedtmasaudi (t-test) Bmbuhinmdimnshuunnetelasnesaudil
(t-test) szwinngavasiadouduneds  (Revaseurnuaunionsstamolums
uunanilnasseninGounguiiinnalnsslussdugaunsnindounguifanalaasly
ssaud@andedondilddnnsiuungiedie © e 1.66 fuly Asedunivady
.05 (degree of freedom=108,0ne tail) Idvadmmuinsunanilusnesaalnssuuy



63

gmz 20 d8 wnesanulnssuuvdneaz 20 e snasmsfuanulnisBaeluy o
19 nasmIudmanuinIseanmeuan 10 99 uszanasmImuquanulnge 8 o
Tdefmmuithuinosinimie 67 oo mmfug"ﬁ'dlﬁ'&'ﬂiammamiaﬂ"zmuaamf‘«a
Tuvyianszfuuazasaindsmsly Tesdidulddatadonluinasamailnssuvusans
Winie 14 %o neseanulnssuvudnemzvds 14 19 nasmafuanulngsly
melu 8 B nasmsuaasaNinIsaenmeuen 8 tauszaNasmMInIuRuAING
8 75 Tutadmadeandoluuuuiorinn 52 ¥ S ¢ sewin 8.46 B 9.51
(grueuBaalumanuin 207N 20-24 Wi 168-165)

3.8.2.2 MAENINNUENUtbYeILULI® (Ttem=total Correlation) Tathdadonu
vewvriaihunaioings 5.8.2.1 anmmanduiidsswingedmmuudassatuasuuy
mluudszainas @andodmunidnanduiudaud .30 July (Hudhdgymesdanseéu
05) lddammufthuinasifnun 52 do  Aelmdusandanduiudlunaseny
Tnssuvudanmzsenin .65 T .82  mnasanulnsouuudnvasisvin .62 ™ .80
wnasmafvenalnsslinelusswin .68 & .82 innIsmaudaanilnsasnmeuen
e .65 ] .79 weznasmseauquanalasIn 77 & 81(aneazidualy
MAKWIN B TN 27-80)

Lﬂadwmsﬁhtﬁanﬁaﬁm’mmuﬁ”umauﬁd‘lumué’uﬁ'ﬁammuﬁmutnmﬁﬁmum
52 98 lesutedhanatding ﬁ'@ﬁ(qﬂuaztﬁﬂﬁlumﬂumn v.)

1. snesanulnssuuusnie ~ M 14 T Ap te 1-14
2. nasANulnIsUUvanENE Y 14 Yo Aa T2 15-28
3. inasmuiuarinistinely w8 ta @e Ya 32, 83,
' 37, 40, 43, 44, 48, 52
4. neInsusataNulnIsaRNMEUDN MY 8 b Ae e 30, 84,
36, 39, 41, 46, 49, 51
5. NAINTMUANANININGG Ynou 8 tie Ae te 29, 31,

35, 38, 42, 45, 47, 50
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3.4 WF@Iioe (Reliabllity)

maruisssswuuialasmisiwnedadulzanianusssndeanmsly
(Coeffisient of Internal Consistency) laglig@Tesaieuuna(Cronbach Alpha) lAd1
Sulsanfanuiiswsurialunasemulnsuuvanmzthiu .94 nasanalnig
wuudnyazihiy .93 anasnmAuaaadesstimeluohdu .90 anmInIuEesa
Tnsseanmovuenihiy .87 wamanasmsmunuaailnssihiy .92

3.5 MIWUNUHIATFIU(Norms)

v - »
3.5.1 thuuuinemalnssuaemsuaasanulnisithumIanIgaUqUATHUE?
> Ve v o ooy A & o Eow -
dnou 52 de  WidhuinGeunisjumiwinGuuruissudnnesudss Tndou
WgesuzummuarlnGeulyuinmas wiaguanysil $1nw 320 au ume 160
v al - .
AU MAN 160 AU wasnednlssandanuiislasmsianziddulszaniany
gomasaumely (Coeffieient of Intemal Consistency) ngligaTuey ATOUNA(Cronbach
» - ' [y - -
Alpha) lddduussanganudisssznin .75-.93 dmoezdoalumei 1

My 1 udmednlsindsarhlusdesnassaunasiaanulnsouasmuaes
d > o I v & w
anulnssdlmhlUldfunguinGaussavinnitaudnweawdae my 160
AU VN 160 AU NI 320 AU

AT aniles

k] nil I
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1. nadBUATNLARNEBIARIuAzLuuATnItTan U maudaeAY
Tnsseanmuouan uazn'nmuqumm'[nsmswiwmiwmamuaznq’umuquﬁi’wé’a
NARBIUBLIEEZAAMAHAAIENTINATDUAT (t- test for independent groups)

2. negsUATINLANNTBNBREKNLATTnsETaa Y maudaanlngg
asnmuuen  wasmsmuguandinssTeIngunaassluszsziaunmas TEHEVOINT
NARBIURTILEEAAMNNBAIBNIINATBUAWI(t-test for dependent groups)

3. nadouaNLANGNIBBIAsuILATIMINIETag Y m3udmsanalngs
ponmuen uszmImuAuAMMInTsyangumuqulueziounMeee srrnaImI
NRRNUAYTEHERAMIUKRNIINIINATBUAN(t-test for dependent groups)
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