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บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การศึกษาเรื่องคติความเชื่อ เปนการศึกษาเพื่อทราบถงึระบบการคิด และการสังเคราะห  
กอนที่จะถายทอดความคิดที่แสดงถงึพลงัศรัทธาที่มีตอคติความเชื่อของคนกลุมนัน้ๆ ไปสรางเปน
สถาปตยกรรม โดยการถายทอดผานทางกายภาพเพื่อใหสอดคลองกับสภาพทางภูมิศาสตร สภาพ
สังคม และประวัติศาสตรที่เปนเอกลักษณเฉพาะของตนเองไดอยางลงตัว เปนสถาปตยกรรมที่มี
คุณคาในทองถิ่นนั้น 1 

การเลือกศึกษาแนวความคดิของการปลูกเรือนมงคลสูตรในพื้นที่เกาะยอก็เนื่องมาจาก
ปจจุบันคงเหลือ พระมานพ อัคธัมโม เจาอาวาสวัดทายยออยูเพยีงรูปเดียวทีเ่ปนพระที่สืบทอดองค
ความรูในเรื่องของคติความเชื่อในการปลกูเรือนมงคลสูตร ในการกําหนดลักษณะทางกายภาพ
ของเรือนมงคลสูตร ใหมีความสัมพันธกับชีวิตของเจาของเรือนในการที่จะตอบสนองคุณประโยชน
ทางจิตใจเพื่อนําไปสูความสมบูรณของชีวติ ซึ่งพระมานพ อัคธัมโม ถอืเปนแหลงขอมูลที่มีคุณคา
ยิ่ง เปนชางผูสืบเชื้อสายมาจากบรรพบุรุษของทาน (โดยรุนทวดอยางนอย สองรุนกอนหนานีท้ี่มี
โอกาสในการปลูกเรือนดวยคติความเชื่อทีเ่รียกวา มงคลสูตร)   นอกจากนีบ้นพื้นที่เกาะยอ กย็ังคง
มีเรือนพกัอาศยัที่มีความคลายคลึงกับเรือนมงคลสูตรทีว่ัดทายยอ จึงมีความเปนไปไดวา คติความ
เชื่อในการปลูกเรือนแบบเดยีวกนันีก้็นาจะสืบสายมาจาก “สกุลชางเกาะยอ” ที่ใชมงคลสูตรในการ
ปลูกเรือนมาแตอดีตแผขยายไปรอบบริเวณเกาะยอ เชนเดียวกัน 
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องคความรูในเร่ืองเรือนมงคลสูตรนับวันก็เร่ิมจะสูญหายไปทั้งที่ภูมิปญญาดั้งเดิม และจิต
วิญญาณของชุมชนนั้นเปนรากเหงาของการพัฒนาที่จะนําไปสูความเขมแข็งในการดําเนนิชีวิตกบั
สถานการณในโลกปจจบุัน การศึกษาเรื่องเรือนมงคลสตูรจึงมีความสาํคัญเพื่อรักษาองคความรู
เดิมของสกุลชางเกาะยอไวเปนหลกัฐาน และเผยแผใหแพรขยายตอไปหรือนําไปประยุกตให
สอดคลองกับชีวิตในปจจุบนัอันเปนแนวทางการรักษา สืบสานองคความรูทางการกอสรางของ
สกุลชางทองถิน่เกาะยอใหสบืตอไป 

ตัวอยางเรือนมงคลสูตรที่จะทําการศึกษา ปจจุบันเปนกฏิุเจาอาวาสในบริเวณ วัดทายยอ 
ตั้งอยูทางทิศตะวันตกเฉียงใตของเกาะยอ เปนวัดแรกบนเกาะยอ สรางเมื่อป พ.ศ. 2311 เรือน
มงคลสูตรเปนชื่อเรียก และมรูีปแบบวิธีคิดมาจากคติความเชื่อในเรื่องการเกิดขึ้นของโลก การ
เกิดขึ้นของมนษุย ผูชาย ผูหญิง เร่ืองราวเกี่ยวกับการที่เราจะตองทาํอะไรในชีวิตนี ้แลวหลงัจากนัน้
เราจะไปเปนอะไรตอไป เรือนมงคลสูตรถากลาวโดยวิชาชางเพื่อนําไปปฏิบัติจริงมีหลักใหญสอง
หลักคือ มงคลสูตร กับ มาตราสูตร มงคลสตูรมีเนื้อหาที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตในทางที่ดีโดย
กลาวถึงพลังชวีิตในธรรมชาติที่ประกอบไปดวยพลงัสถติ และพลังเคลื่อนที่โดยกลาวออกมาเปน
เร่ืองราวทางศาสนาธรรม ปริศนาธรรมคําสอนเรียกอีกอยางวา นทิาน โดยชางโบราณผกูสัดสวน
เรือนเปนนทิานโดยมีความคิดที่วา “ทุกอยางเมื่อรวมกนัไมเปนโมฆะทางความเชื่อทุกอยางสะทอน
ใหเหน็ลักษณะความเชื่อและ ความศรัทธา”   สวนมาตราสูตรวาดวยการออกสัดสวนและ
องคประกอบเรือนที่มาจากสัดสวนของเจาของเรือน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่1-2 และภาพที่ 1-3 บริเวณวัดทายยอ 
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ภาพที ่1-4 เรือนมงคลสูตร กุฏิเจาอาวาสวัดทายยอ 
 

ในการศึกษาเรื่อง เรือนมงคลสูตรของพระมานพ พบวาไดมีการศึกษามาบางแลวไดแก 
“การศึกษาสัดสวนเรือนมงคลสูตร ตําบลเกาะยอ จงัหวดัสงขลา ของ ณัฐนีภรณ นอยเสงี่ยม” ได
ทําการศึกษาเรือนมงคลสูตรในแงของการประสานคติความเชื่อกับวธิกีารกอสราง โดยใชวิธี
การศึกษาสัดสวนของเรือนมงคลสูตร แลวนาํมาเปรียบเทียบความสมัพันธ กับ สัดสวนมนุษย 
(เจาของเรือน) เอาไปเปรียบเทียบกับระบบการวัดแบบเมตริก เพื่อหาสดัสวนของเรือนโดยมกีาร
ถอดขนาดตางๆ จากกลอนมงคลสูตรเปนองคประกอบ  เมื่อไดรูปแบบของเรือนที่ใชประเด็นทาง
กายภาพทางสถาปตยกรรมเปนตัวตัง้แลวก็จําแนกลกัษณะของเรือนเปนหมวดหมูตอไป 2  ซึง่โดย
สรุปก็คือการวเิคราะหสัดสวนของเรือนโดยการถอดกลอนมงคลสูตรที่ซอนสัดสวนของเรือนไว
นั่นเอง 

งานวิจยัอีกเรือ่งคือ “การศึกษาบานเรือนเกาะยอของชาวเกาะยอกอนสรางสะพานตณิสูลา
นนท ของ ไพจิต พนัธุทอง” ไดทําการศึกษาเรือนพืน้ถิน่ของเกาะยอในแงของ ความเชื่อในการปลกู
เรือนตั้งแตเตรียมการ ไปจนกระทัง่การอยูอาศัยภายในเรือน โดยคติความเชื่อที่ศึกษา มีมงคลสูตร
เปนองคประกอบที่กลาวถงึภาพกวางๆ  ความเชื่อในเรื่องโชคชะตา ฤกษยาม ซึง่เปนการมองภาพ
กวางของเรือนที่ตั้งอยูบนเกาะยอทัง้หมดในระยะเวลาทีต่ั้งกรอบการวจิัยไว  3 

 

 

 

 

    2 ณัฐนีภรณ นอยเสงี่ยม.  การศึกษาสัดสวนเรือนมงคลสูตร ตําบลเกาะยอ จังหวัดสงขลา.  หนา 
จั่ว 2(กรกฎาคม 2547).  (กรุงเทพฯ: อมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง, 2547), หนา 53-57. 

   3 ไพจิต พันธุทอง.  การศึกษาบานเรือนของชาวเกาะยอกอนสรางสะพานติณสูลานนท, หนา 53. 
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สําหรับการศึกษาครั้งนีจ้ะเปนการศึกษาคติความเชื่อตางๆที่ประกอบกันเปนคติการสราง
เรือนมงคลสูตรที่สัมพนัธกับวิถีชีวิต เศรษฐกิจ สงัคม ศลิปะ-วัฒนธรรม ประเพณี  ซึง่ไดรับการสืบ
ทอดมาตามสายสกุลชางเกาะยอ ซึ่งเปนรูปแบบองคความรูอีกแบบหนึ่งของการถายทอดระบบ
สัญลักษณลงสูงานสถาปตยกรรม ในการศึกษานี้จึงเนนลงไปที่การสืบคนคติทางแนวคิดตางๆ ที่มี
ความสัมพันธอันกอใหเกิดเปนรูปแบบของเรือนมงคลสตูร 

ดังนัน้การศึกษาชิน้นี้จงึมีความมุงหมายที่ชัดเจนอนัจะเขาถึงแนวความคิดและคติความเชื่อ
ในการออกแบบที่ถายทอดออกมาเปนสัดสวนของเรือนมงคลสูตร ที่เปนระบบสรางความสัมพันธ
ระหวางเรือนกบัเจาของเรือน หรือผูใชเรือนกับเรือน 
 
1.2 วัตถุประสงคของการศึกษา 

1.2.1 ทําความเขาใจถึงที่มาของเรือนมงคลสูตร และระบบความสัมพันธกับวิถีความเชื่อ 
ของชุมชนเกาะยอ 

1.2.2 ทําความเขาใจเรื่องมงคลสตูรที่ถายทอดออกมาเปนมาตราสูตรไปสูรูปแบบของ 
เรือนมงคลสูตร 

1.2.3 เสนอแนวทางการประยุกตองคความรูที่ไดรับจากการศึกษา 
 

1.3 ขอบเขตของการศึกษา 
1.3.1 พระมานพ อัคธัมโม เจาอาวาสวัดทายยอ ชางผูสืบทอดคติการสรางเรอืนมงคล 

สูตร ซึ่งมีความเขาใจในคตมิงคลสูตรทั้งในดานที่เปนตวัมงคลสูตรและการ
ถายทอดสัญลักษณลงในตัวเรือนมงคลสูตร 

1.3.2 กุฏิเจาอาวาสวัดทายยอซึง่เปนเรือนที่สรางดวยคติมงคลสูตร 
1.3.3 วิถีชีวิต วัฒนธรรมและประวัติศาสตรของชาวเกาะยอ 

 
1.4 แนวทางการศึกษา 

1.4.1 ศึกษาประวัติศาสตร คติความเชื่อ พิธกีรรม และวัฒนธรรมในพืน้ที่เกาะยอที่ม ี
 อิทธิพลตอคนบนเกาะยอ 
1.4.2 ศึกษาบทกลอนมงคลสูตรของพระมานพ อัคธัมโม พรอมทั้งสมัภาษณเพื่อสืบหา 
 ความหมายทีส่ื่ออยูในนัน้ 
1.4.3 ศึกษาพงศาวดาร จดหมายเหตุ บนัทกึ บทความหรือหนังสือที่เขียนขึ้นรวมสมยักับ 
 งานสถาปตยกรรมประเภทนี ้
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1.4.4 ศึกษางานเรียบเรียง บทความทางวชิาการ และบทสัมภาษณของปราชญผูมี 
 ความรู ซึง่พรอมที่จะถายทอดความรู 
1.4.5 ศึกษาจากเอกสาร ตํารา หรืองานวิจยัตางๆ ที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกับ 
 การศึกษานีท้ัง้จากเอกสารที่อยูภายในประเทศและตางประเทศที่มีความเกี่ยวของ 
1.4.6 ศึกษาจากการสัมภาษณจากปราชญและนกัวิชาการทองถิ่น และการเกบ็ขอมูล 
 จากสถานทีท่าํการศึกษา 
1.4.7 ศึกษานําขอมลูจากบทกลอนของพระมานพ อัคธัมโม มาแปลความหมายใหเปน 
 รูปภาพสามมติิ เพื่อใหเหน็รูปธรรมที่ชัดเจน 

 
1.5 ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1.5.1 สามารถเขาใจระบบความสมัพันธของเรือนมงคลสูตรกบั วิถีชวีิตเกาะยอซึ่งม ี
 ลักษณะทีเ่ปนนามธรรม ไปสูระบบสัญลักษณในงานสถาปตยกรรมไดอยางเขาใจ 
1.5.2 สามารถประตดิประตอความหมายความเชื่อจากองคความรูที ่ชางและผูที ่

 ศรัทธา ผูสรางไดนําเสนอในวิธีการที่เปนรูปแบบเฉพาะของแตละกลุมชน 
1.5.3 เปนการนาํเสนอวิธกีารวจิัยรูปแบบเดียวกนันี้เพื่อสืบคนองคความรูในลักษณะ 
 คลายคลึงกนันี้ของแตละทองถิ่น 
1.5.4 เปนแนวทางในการนําความรูที่ไดไปประยุกตใชกับสถาปตยกรรมจนกระทัง่การ 

 ปรับการใชชีวติใหเหน็คุณคาในปจจุบนัอยางมีเหตุผล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
ลักษณะกายภาพทั่วไปของพื้นที่ และระบบเศรษฐกิจ สังคม 

 
อิทธิพลของสภาวะแวดลอมรายรอบที่มผีลตอพื้นที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงของพืน้ที ่

เกาะยอ ทั้งสภาพภูมิศาสตร สภาพภูมิอากาศ สภาพเศรษฐกิจ และสงัคม ลวนจะหลอหลอมให
พื้นที่เกาะยอมีลักษณะเฉพาะ และความเปนลักษณะเฉพาะของพืน้ทีน่ั้นก็นาํไปสูการบูรณาการ
ลักษณะการดําเนนิชีวิตของคนในพืน้ที่ ใหดําเนนิไปตามครรลองตามศักยภาพของเกาะยอ 
 
2.1 ที่ต้ัง อาณาเขต และการเขาถึง 
 เกาะยอมีสภาพเปนเกาะอยูกลางทะเลสาบสงขลาตอนลาง ตั้งอยูในเขตอําเภอเมือง
สงขลา จงัหวดัสงขลา ระยะหางจากอําเภอเมืองทางบก 20 กิโลเมตร ทางน้าํ 6 กิโลเมตร 
ปจจุบันมีสะพานเกาะยอหรอืสะพานติณสลูานนทเชื่อมระหวางทางหลวงหมายเลข 405 
(สงขลา-หาดใหญ) การเดินทางไปเกาะยอ อาจจะเดนิทางไปจากอาํเภอเมืองสงขลา, อําเภอ
หาดใหญ หรือจากจงัหวัดนครศรีธรรมราชหรือพทัลุงก็ได มีอาณาเขตติดตอดังตอไปนี ้
 ทิศเหนือ จรดทะเลสาบสงขลา จรดเขตสุขาภิบาลสิงหนคร อําเภอสิงหนคร จงัหวัดสงขลา 
 ทิศใต จรดทะเลสาบสงขลา จรดเขต อบต.พะวง อําเภอเมืองสงขลา จงัหวัดสงขลา 
 ทิศตะวันออกจรดทะเลสาบสงขลา จรดเขต อบต.พะวง อําเภอเมืองสงขลา จงัหวดั
สงขลา 
 ทิศตะวันตก จรดทะเลสาบสงขลา จรดเขต อบต.น้าํนอย อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 http://www.kohyor.thaigov.net, 20 ม.ค. 2549. 
2 http://www.kohyor.thaigov.net, 20 ม.ค. 2549. 
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ภาพที ่2-1 แผนที่เกาะยอ จ.สงขลา 2 
 

เมื่อสํารวจจากหลักฐานทางโบราณคดีแลวสามารถสรปุที่ตั้งเมื่ออดีตวา พื้นที่เกาะยอเปน 
พื้นที่สวนหนึง่ที่ไดรับอิทธิพลจากแหลงโบราณคดี 3 แหลง คือ 3 

1. สันทรายนครศรีธรรมราช-สทิงพระ อ.หวัไทร และ ระโนด อ.สทงิพระ  
 จ.สงขลา 
2. เตาเผาปะโอ อ.สิงหนคร จ.สงขลา 
3. เมืองโบราณสงิขระหัวเขาแดง อ.สงิหนคร จ.สงขลา 

 ทั้งนี้เพื่อเปนการกําหนดขอบเขตของพื้นที่การศึกษาทีจ่ะทาํใหเชื่อมโยงขอมูลที่มคีวาม
เกี่ยวของ กับพื้นที่เกาะยอในดานตางๆ ดังนัน้จึงปรากฏวิถชีีวิตของชุมชน 2 แบบ คือชุมชนเมือง 
หรือเมืองทา เนื่องจากศูนยกลางการปกครองกับเมืองทาอยูทีเ่ดียวกัน ชาวบานก็จะตั้งบานเรือน
อยูรอบๆ เพื่อแลกเปลี่ยนคาขายกนั อีกชมุชนหนึง่คือ ชุมชนระบบกัลปนาหรือชุมชนชนบทนัน่เอง
จุดเดนของชุมชนกัลปนาคือ เปนชุมชนพุทธศาสนา มวีัดเปนศูนยรวม และมีพระสงฆเปนแกนนาํ
ในการปกครอง ซึง่ก็สอดคลองกับคําบอกเลาของพระมานพที่วา เจาอาวาส กับกํานนั มีศักดิ์
เทากันในสังคมยุคนัน้เพื่อทาํหนาที่เปนผูนําในชุมชน 
 
 

 

วัดทายยอ 

2 http://www.kohyor.thaigov.net, 20 ม.ค. 2549. 
3 อมรา ศรีสุชาติ.  สายรากภาคใต : ภูมิลักษณ รูปลักษณ จิตลักษณ.  (กรุงเทพฯ: สํานักงาน

กองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.), 2544), หนา 15. 
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ซึ่งนาจะเปนสาเหตุใหคนในยุคนั้นมีความใกลชิดกับพทุธศาสนา และดวยเหตนุี้ชุมชนกัลปนา จึง
มีวิถีชวีิตแบบพื้นบาน ทาํนา ทําสวน ทาํการประมง เพือ่ยังชพีแบบพอเพียง ซึง่วถิีชวีิตบนเกาะยอ
ในปจจุบันก็ยงัเปนอยูอยางนั้น และเวลาวางที่เหลือสวนใหญในการเขาวัดทาํกิจกรรมตางๆ 
ตัวอยางความคติเชื่อที่ชัดเจนบนเกาะยอซึง่อยูในคาบสมุทรสทงิพระขอลชุมชนกัลปนาก็คือ จะมี
การขุดสระหรอืที่เรียกวา ตระพัง ในนัยหนึง่การขุดสระก็เพื่อเก็บน้ําใชประโยชนแตอีกความหมาย
หนึง่ก็แฝงความหมายของคติความเชื่อเกีย่วกับจกัรวาลวิทยาไวซึง่จะกลาวในบทตอๆ ไป 

2.1.1 สภาพทางภูมศิาสตร 
 สภาพทางกายภาพเปนเกาะลอมรอบดวยทะเลสาบสงขลา พืน้ทีบ่นเกาะ มีภูเขา
อยูบริเวณตอนกลางและเปนที่ราบลาดสูชายฝงทะเล มีบริเวณที่ราบ อยูทางตอนใตของ
เกาะ และมทีี่ราบบริเวณเชงิเขาทําใหการวางผงัชุมชนมีการกระจุกตวับริเวณที่ราบ และมี
การเกาะตัวของบานเรือนตามเสนทางสญัจรหลักรอบเกาะ 4 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 

 
ภาพที ่2-2 สภาพภูมิศาสตรเกาะยอ 

 
 ซึ่งกอนจะมกีารสรางสะพานติณสูลานนทการติดตอกบัแผนดินบกรอบเกาะใช
เสนทางคมนาคมทางน้าํ จงึสัณนิษฐานวาศาสนา และวฒันธรรมบางอยางบนเกาะยอ 
นาจะมาพรอมกับการติดตอเดินทางไปมาหาสูกนั แตกน็าสนใจวาเมือ่ไดทําการสาํรวจ
พื้นที่บนเกาะก็พบวาการพฒันาทางเศรษฐกิจ และสงัคมไมไดทําใหความเชื่อของคนบน
เกาะยอในปจจุบันเปลี่ยนแปลงไปมาก ซึง่เหน็ไดจากวถิีชีวิตแบบเรียบงายทีพ่บเหน็ได
ทั่วไปบนเกาะยอ 

4 ณัฐนีภรณ นอยเสงี่ยม.  การศึกษาสัดสวนเรือนมงคลสูตร ตําบลเกาะยอ จังหวัดสงขลา.  หนา 
จั่ว 2(กรกฎาคม 2547).  (กรุงเทพฯ: อมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง, 2547), หนา 54. 
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 ในอดีตการขุดตระพังเพื่อใหไดน้ําจืดใสสะอาดไวใชอุปโภค บริโภคตลอดป 
เนื่องจากภูมิประเทศอยูใกลทะเลสาบซึ่งน้าํก็จะเปนน้ํากรอย การขุดตระพังจึงเปน
ประโยชนนานบัประการกับคนในชุมชน คอืสามารถใชทัง้ ดื่ม อาบ เพาะปลูก ทาํประมงน้ํา
จืดบาง เปนอูตอเรือ และบางแหงเปนแหลงน้าํศักดิ์สิทธิ์ ปรากฏวารอบๆ ตระพังบางแหง
พบหลกัฐานรองรอยของชุมชนโบราณ คือ ถวยโถโอชาม เครื่องสังคโลก ภาชนะดินเผา 
พระพทุธรูป ซึง่ชี้ใหเหน็ถึงความสาํคัญของตระพังทีน่าจะเปนศนูยกลางในการสรางชมุชน 
อีกทั้งยังมีการสั่งสมความรูและถายทอดประสบการณเกีย่วกับวิธีการเลือกขุดตระพัง ดังนี ้

- บริเวณที่มหีญาขึ้นเขียวขจีในฤดูแลง 
- บริเวณที่มีตนกะพอข้ึน (พบมากบนเกาะยอ) ตนมะเดื่อข้ึน 
- บริเวณที่มีจอมปลวก (จอมปลวกสรางจากดินทีม่ีความชื้น) 
- บริเวณที่ชาวบานเรียกวา “โหด” คือเปนที่ลุม 

 ขอมูลทั้งหมดชี้ใหเหน็วามีความเกี่ยวพนักบัการที่ชาวใต หรือชาวใดกต็ามให
ความใสใจกับการเปนอยูที่สมบูรณซึ่งก็สอดคลองกับหลกัการใชชวีิตของชาวพทุธทีค่นหา
ความสมบูรณของชีวิตเชนกนั อีกทั้งยังสอดคลองกับความเชื่อในการเลือกทําเลที่ตัง้ในคติ
การสรางเรือนมงคลสูตรความวา “ใกลวัด ใกลทา ใกลนา ใกลบอ” เมื่อมองถงึคติความเชื่อ
เกี่ยวกับ วิธีคดิแบบจักรวาลวิทยาและเรือ่งราวในไตรภูมิแลว การขุดตระพังนาจะเปน
สัญลักษณ อันเปนศนูยกลางของความสมบูรณ ซึ่งมีสวนทั้งที่เปนประโยชนใชสอยแต
เหนือส่ิงอื่นใดคือคุณคามาตรวัดทางจิตใจที่ชี้ใหเหน็ธรรมชาติแทจริงทีป่รากฏในตระพัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2-3 พังหรือตระพังหรือบอขุดที่พบในบริเวณวัดทายยอ 
 



 

 

10

 การที่เกาะยอมีที่ราบอยูติดกับชายฝง สวนบริเวณกลางเกาะเปนลกัษณะของเนนิ
เขา และยงัคงสภาพปาที่อุดมสมบูรณ เปนเหตทุี่ทาํใหทรัพยากรบนเกาะกย็ังคงอุดม
สมบูรณตามไปดวย การแลกเปลี่ยนสิ่งของจึงไมเปนสิ่งสําคัญสําหรับวิถีชีวิตของชาวเกาะ
ยอมากนัก วถิชีีวิตดั้งเดิมที่มมีาตั้งแตที่อพยพยายถิ่นมาตั้งรกราก จึงไมไดเปลี่ยนแปลงไป
มากนัก 
 เพราะฉะนัน้ในการศึกษาจงึอาจจะใชขอมลูทางประวัติศาสตรรอบบริเวณ
ทะเลสาบสงขลามาประกอบควบคูไปดวย  ซึ่งถาเปรียบเทียบพื้นที่การแบงเขตตาม
ปจจุบันแลว ชมุชนในสมัยโบราณที่อยูรอบๆทะเลสาบ ที่นาจะมีอิทธพิล และความสัมพันธ
กับพืน้ที่เกาะยอก็ควรจะเปนดังนี ้
 - ชุมชนโบราณปะโอ  
 เปนชุมชนโบราณที่ตั้งถิ่นฐานอยูบริเวณรมิคลองปะโอ ตําบลวัดขนนุ           
อําเภอสิงหนคร ซึ่งเปนบริเวณทางน้าํเกาไหลลงสูทะเลสาบสงขลา มีเนินดนิทีพ่บเศษ
เครื่องปนดินเผาและแหลงทําเครื่องปนดนิเผาแบบกุณฑี กุณโฑ และพบชิ้นสวนเทวรูปรุน
เกา นอกจากนี้ยงัมีแนวสันทรายที่มีสระน้าํขนาดใหญ ตั้งเรียงรายอยูหลายแหง บริเวณนี้
เหมาะทีจ่ะเปนทาจอดเรือไดดีในยุคตน ๆ กอนการขุดคลองเชื่อมทะเลสาบกับทะเล
ภายนอก 5 
 - ชุมชนโบราณสทิงพระ 
 คาบสมุทรสทงิพระ  มีลักษณะเปนสนัดอนขวางกัน้ทอดเปนแนวยาวแคบ ๆ กั้น
อาวไทยไวภายนอกและมีหวงน้ําอยูภายใน เร่ิมต้ังแตอําเภอระโนด ไปสิ้นสุดที่ปากน้าํ
ทะเลสาบสงขลา หวงน้าํภายในประกอบดวยทะเลสาบสงขลา ทะเลสาบ ทะเลหลวง และ
ทะเลนอย 
           คาบสมุทรสทงิพระ  มีแนวสนัทรายอยูหลายริ้ว สูงกวาที่ลุมโดยรอบ จึงกลายเปน
ที่ตั้งถิน่ฐาน ตั้งชุมชนและตั้งเมืองสืบเนื่องกันมานาน หลายยุคหลายสมัย ตัวคาบสมทุรมี
สวนที่เปนภูเขาหนิดินดาน และหนิกรวดมนอยูหลายแหง นับต้ังแตปลายสุดของแนวสัน
ทรายซึง่เปนจดุที่เชื่อมตอของทะเลสาบกบัอาวไทย มีเขาแดง เขาคายมวง เขาเขียวและ
เขานอย ซึ่งเปนภูเขาหนิดินดาน อยูในเขตอําเภอสิงหนคร  
           ตอนกลางของคาบสมุทรเปนเขาพะโคะ เขาคหูา เปนหนิกรวดมน อยูในเขตอําเภอ
สทิงพระ เขาเกาะใหญ อยูในเขตอําเภอกระแสสินธุ ซึ่งอยูตอนบนของแนวสนัทรายเปน
เหมือนติ่งยืน่ลงไปในทะเล 

5 http://www.tv5.co.th/service/mod/heritage/nation/oldcity/songkhla2, 8 ก.ย. 2549. 
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 เปนบริเวณทีพ่บโบราณวัตถุหลายยุค หลายสมัยปะปนกัน และมีการสืบเนื่องมา
จนเปนเมืองใหญ มีศนูยกลางอยูที่บานสทิงพระ ปจจุบนัเรียกวา ในเมือง ยังปรากฎ
รองรอยคูน้ําคนัดิน และซากโบราณวัตถุและโบราณสถาน เปนจํานวนมาก 6 
 - ชุมชนโบราณพะโคะ 
 อยูในเขตตําบลชุมพล อําเภอสทิงพระ มีสระน้ําขนาดใหญที่เนื่องในพธิีกรรม และ
ถ้ําทีเ่ปนเทวสถาน บริเวณนีน้าจะเปนศนูยกลางในทางพิธีกรรมของทางศาสนาพราหมณ 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่2-4 แหลงชุมชนโบราณที่มีอิทธพิลตอเกาะยอ 8 

 
 
 
 
 
 

6 http://www.tv5.co.th/service/mod/heritage/nation/oldcity/songkhla4, 8 ก.ย. 2549. 
7 http://www.tv5.co.th/service/mod/heritage/nation/oldcity/songkhla2, 8 ก.ย. 2549. 
8 ประทุม ชุมเพ็งพันธุ.  ประวัติศาสตรอารยธรรมภาคใต แหลงประวัติศาสตร และโบราณคดีที่ 

สําคัญในประเทศไทย.  (กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาสน, 2544), หนา 266. 
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2.1.2 สภาพทางอุตนุิยม 
ภูมิอากาศ มี 2 ฤดู คือ ฤดูรอน เร่ิมต้ังแตเดือน กุมภาพนัธ ถึงเดือน กนัยายน และ 

ฤดูฝนเริ่มต้ังแต เดือน ตุลาคม ถงึเดือน มกราคม 
แตสภาพภูมิอากาศลกัษณะที่โดดเดนคือมฝีนตกชุกเกือบตลอดทั้งป สงผลใหวถิี

ชีวิต และวิธีคิดของชาวเกาะยอ ทําใหรูปแบบเรือนเกาะยอมีลักษณะของการเปดชอง
หนาตางนอยเชน ใชการระบายอากาศทางฝาผนงัโดยใชไมไผสานมาทาํผนงั การระบาย
อากาศทางพืน้ดวยการตีพืน้ไมเวนรอง แตที่นาสังเกตคือเหตุผลในการใชความลาดชันของ
หลังคาไมสูงมากดวยเหตุผลเพื่อปองกันการตานกระแสลมในฤดูมรสุม แทนที่จะเปนใช
ความลาดชันของหลังคาสูงเพื่อการระบายน้ําฝนที่รวดเร็ว ลักษณะเหลานีพ้บไดทั่วไปใน
เรือนเกาะยอ เปนตน 9 

ดวยเหตทุี่ภูมอิากาศ ที่มีฝนตกชุก และมฤีดูกาลทีท่ําใหไมขัดสนในเรื่องของ
ทรัพยากรน้าํ การพึง่พาสิ่งศกัดิ์เพื่อออนวอนธรรมชาติจงึหาใชความจาํเปนมากมายนัก
สังคมพทุธศาสนาในภาคใตเมื่อเปรียบเทยีบกับภาคอื่นๆ       แตการปฏิบัติพิธีกรรมที่
เกี่ยวของกับเทพเจา และสิง่ศักดิ์สิทธิก์ระทําโดยเปนการสืบทอดความเชื่อมาแตโบราณเปน
สวนมาก ซึ่งพธิีกรรมที่สืบทอดตอกันมากอ็าจจะเปนพธิกีรรมที่ชนชาตแิรกๆ ของ
ประวัติศาสตรบนเกาะยอ เปนผูนาํเขามาจากปจจยัในการติดตอสัมพันธกัน 

 
2.2 ประวัติศาสตรของพื้นที ่

2.2.1 การอพยพยายถิ่นฐานเขามาของกลุมชนที่มีอยูในเกาะยอ 
ชุมชนโบราณ-อาณาจักรศรวีิชัย 
ชุมชนในภาคใตรวมถึงเกาะยอ มหีลายชุมชนที่ตัง้ถิน่ฐานบนพื้นที่ราบ  และเปน

ชุมชนกสกิรรม-โลหกรรม ชมุชนเหลานี้กระจายอยูทัง้ฝงตะวันตก และตะวันออกตัง้อยูตาม
แนวลําน้ําบนพื้นที่ราบ ทัง้ทีอ่ยูลึกเขาไปในตอนกลางภาค หรืออยูไมหางไกลจากฝงทะเล
มากนัก หรืออยูใกลกับชายฝงทะเลซึ่งมีแนวภูเขาเปนทีก่ําบังลม แตยงัไมตั้งถิน่ฐานบนสัน
ทรายทางฝงตะวันออก ดวยเหตุทีว่าในชวงสมัยนี้ระดับน้ําทะเลขึน้สูง สันทรายยังจมอยูใต
น้ํา 

ในชวงนี้ชมุชนในภาคใตมีวิถกีารดําเนินชวีติที่แบงไดเปนแบบตางๆดังนี ้
1. ชุมชนที่มีผลผลิตกสิกรรมเปนฐานขณะเดยีวกนัก็ประกอบกิจการเมืองทาที่

จัดตั้งขึ้นเอง ติดตอกับกลุมชนอ่ืนที่เดินทางจากดินแดนโพนทะเลไปดวย ผล
จากการติดตอทางการคาโพนทะเล ทําใหใหเกิดการติดตอกับเอเชียกลาง และ
อินเดียในบริเวณคาบสมทุรสทิงพระ 

9 ณัฐนีภรณ นอยเสงี่ยม.  การศึกษาสัดสวนเรือนมงคลสูตร ตําบลเกาะยอ จังหวัดสงขลา.  หนาจั่ว  
2(กรกฎาคม 2547).  (กรุงเทพฯ: อมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง, 2547), หนา 54. 
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2. ชุมชนที่คาขายแลกเปลี่ยนกับกลุมชนอ่ืนที่เดินทางจากดินแดนโพนทะเลอยาง 
จริงจัง 

3. ชุมชนชาวถ้ํา ที่ดํารงชวีิตตามแบบเดิม แตเปนผูหาของปามาสนับสนุนชุมชนที ่
มีเมืองทา 

4. ชุมชนชาวน้ําที่ติดตอกับชุมชนที่ตัง้เมืองทา 
5. ชุมชนชาวถ้ํา ที่ไมติดตอกับสัมพันธกับชมุชนเมืองทา 
6. ชุมชนชาวน้ํา ที่ไมตดิตอกับสัมพันธกับชมุชนเมืองทา 10 

 ชวงอาณาจักรศรีวิชัย (ราวพทุธศตวรรษที ่5-18) 
 อาณาจักรศรวีิชัยสถาปนาศูนยกลางอาํนาจเลื่อนลงมาที่ภาคใตตอนลาง  บริเวณ
สงขลา-รัฐเคดะห ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมกันและกนั เกิดชุมชนชาวทมิฬ
รุงเรืองขึ้นที่ภาคใตฝงตะวนัออก วัฒนธรรมพุทธศาสนาฝายมหายานจากภาคใต ไดเขาไป
ประดิษฐานพรอมกับการจัดตั้งชุมชนพทุธศาสนาขึน้ในรัฐทมฬินาดูของอินเดียตอนใต 11 

ตอมาทางฝงตะวันออก เปนชวงที่รุงเรืองของเมืองสทิงพระ สงขลาเปนทั้งเมือง
ศูนยกลางการปกครองเมืองนอยใหญในคาบสมุทรสทิงพระ และเมืองทาคาขาย มีการ
ติดตอกับจีน และกัมพูชา เกิดแหลงอุตสาหกรรมเครื่องปนดนิเผาที่แหลงชมุชนปะโอ สงเปน
สินคาออกไปขายไกลถงึ อินโดนีเซีย ศรีลงักา ฟลิปปนส และญี่ปุน คนในภาคใตสัมพันธ
ติดตอกับเขมร และมอญมากขึ้น ทั้ง 2 ภาษานีเ้ปนที่นยิมในการบันทกึเรื่องราวของชุมชน
และศาสนา ใหอิทธพิลตอภาษาปกษใต และใหอิทธิพลศิลปกรรมในพุทธศาสนารวมทัง้คติ
นิยมทางพทุธศาสนาฝายมหายานที่รุงเรืองขึ้นอีกครั้ง 12 
 นอกเหนือจากหลักฐานทางโบราณวัตถุ และจารึกแลว หลักฐานการรับวัฒนธรรม 
เชน ระบบการนับปทีม่ีตัวสัตวกํากับซึ่งแพรหลายอยูในพืน้ทีน่ี้กอน และเปนไปไดวา ไดให
อิทธิพลตอการกําหนดวิธกีารตั้งเมืองตามหลักโหราศาสตรที่เรียกวา เมืองสิบสองนกัษัตรที่มี
รูปตัวสัตวกํากบัของพระเจาศรีธรรมาโศกราช ที่นาํมาสูภาคใต 13 
 ชวงกรุงศรีอยธุยา(ราวพทุธศักราช 1893-2310) 
 ภาคใตเขามาอยูในขอบขัณฑสีมาของกรุงศรีอยุธยาซึง่เปนศูนยกลางการปกครอง
ของกลุมชนทีพู่ดภาษาไทย พอคา และนักการศาสนามุสลิมเพิ่มจํานวนมากขึ้นในตอนเหนือ
ของมาเลเซยี และภาคใตตอนลาง 
 
 10 อมรา ศรีสุชาติ.  สายรากภาคใต : ภูมิลักษณ รูปลักษณ จิตลักษณ.  (กรุงเทพฯ: สํานักงาน 

กองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.), 2544), หนา 62. 
11 เรื่องเดียวกัน, หนา 9-12. 
12 เรื่องเดียวกัน, หนา 13-14. 
13 เรื่องเดียวกัน: หนา 194. 
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มีทั้งที่มาจากประเทศมุสลิมที่เปนอาหรับโดยตรง และที่เคลื่อนยายจากสุมาตรา ชวา ขึ้นมา 
พราหมณมีทัง้นักบวช และผูที่มีความรูในศาสนาฮินดูเขามาตั้งถิน่ฐาน ปะปนอยูในภาคใต
ตอนบน และตอนกลาง 
 ภาคใตตอนลาง ประชาชนสวนใหญที่เคยนับถือพทุธศาสนาฝายมหายานเริ่มหันไป
นับถือศาสนาอิสลามตามผูปกครอง บางสวนเปลีย่นมานับถือพทุธศาสนาแบบเถรวาทที่แผ
ขยายลงมาจากนครศรีธรรมราช และสงขลา 
 ตอมามีการรุกรานจากการขึ้นมาปลนโจมตี เผาวัด เผาเมอืงของพวกสลัดทางเรือ 
ผูคนแตกหนีละทิ้งชุมชนเมืองไปอยูปาเสยีมาก แตดวยเหตุทีว่าพระสงฆจากภาคใต เขาไป
อยูในกรุงศรีอยุธยา และเปนทีย่อมรับนับถืออยางสูง เปนผูผลักดันใหเกิดการรื้อฟนระบบ
กัลปนาลุมทะเลสาบสงขลาขึ้นมาอีกครั้ง ตอมาจึงไดร้ือฟนระบบกัลปนา เพื่อเรียกคนใหเขา
มาตั้งถิน่ฐานในชุมชนเมือง 14 

ชวงสมยักรุงธนบุรี(พ.ศ. 2312)-ปจจุบัน 
ชาวจนีทีเ่ดินทางเขามาคาขายจํานวนหนึง่ไดเดินทางกลับประเทศจีน หากแตชาว 

จีนบางกลุมโดยเฉพาะชาวจนีจากมณฑลฟูเกี๋ยน ซึ่งเปนชาวจีนฮกเกีย้นไดอพยพเขามาตัง้
ถิ่นฐานบริเวณลุมทะเลสาบสงขลาบริเวณปากทะเลสาบสงขลา เร่ิมมีบทบาทเปนเมือง
ทาทางการคากับประเทศบรเิวณแหลมมลายู  

เพื่อสนับสนนุระบบเครือขายการคา จึงเกดินโยบายการใหคนตางชาตทิี่มีความ 
เชี่ยวชาญทางการคา และการตั้งเมืองทาไปตั้งบานเมือง ตัวอยางเชน ดะโตะโกมอลล 
มุสลิมไดไปต้ังเมืองและปกครองเมืองสงิขระ(สงขลา) ชาวญี่ปุน และพระยารามเดโช มุสลิม
ไปปกครองเมอืงนครศรีธรรมราช ในชวงศตวรรษนี้มีการฟนฟูระบบกัลปนา 15  ขึ้นรอบลุม
ทะเลสาบสงขลา ทําใหเกิดชมุชนกสกิรรม และเกษตรกรรมที่มีผลผลิตทางการเกษตรขนาด
ใหญขยายตวัขึ้นพรอมๆกับการขยายตัวของชุมชนพทุธศาสนา และความมัน่คงของสถาบนั
สงฆ 
 
 
 
 
 
 
 
 

14 อมรา ศรีสุชาติ.  สายรากภาคใต : ภูมิลักษณ รูปลักษณ จิตลักษณ.  (กรุงเทพฯ:  
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.), 2544), หนา 18. 

15 กัลปนา มาจากภาษาสันสกฤตวา กลปนา แปลวา เจาะจงให แปลวา ที่ดินหรือส่ิงอื่น หรือสวนที่
เจาของ(ผูทําบุญ)อุทิศใหแกวัด หรือศาสนา หรือ แกผูตาย ประเพณีการอุทิศที่ดิน เพื่อกัลปนา เกิดขึ้นในคติ
นิยมในพระพุทธศาสนาฝายมหายาน กอนฝายหินยาน ในการใหความหมายคตินิยมนี้  เชนเดียวกับใน
ศาสนาฮินดู ซึ่งการอุทิศถวายที่ดินตลอดจนผูคนติดที่ดินใหกับเทวาลัย ก็เรียก กัลปนา 

16 อมรา ศรีสุชาติ.  สายรากภาคใต : ภูมิลักษณ รูปลักษณ จิตลักษณ.  (กรุงเทพฯ: สํานักงาน 
กองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.), 2544), หนา 62. 
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ระบบกัลปนาทําใหเกิดการทํานุบํารุง และสรางวัดขึ้นมากมายรอบลุมทะเลสาบ 
สงขลา แนวความคิดนี้ไดตรึงใหชุมชนชาวพุทธเขมแข็ง ไมเปลี่ยนแปลงไปนับถือศาสนา
อิสลามตามผูปกครองเมืองที่เปนมุสลิมซ่ึงรายละเอียดจะไดกลาวถึงในหวัขอตอๆไป 16 

ชนตางแดนทีเ่ขามาตั้งถิ่นฐานในภาคใต ทีม่ีบทบาทตอการเปลี่ยนแปลงทาง 
ความคิด-ความเชื่อ หรือนําความคิด-ความเชื่อใหมเขามาสูภาคใตรวมถึงเกาะยอทีไ่ดรับ
อิทธิพลจากการเขามาตัง้ถิน่ฐาน นอกจากผูคนที่มาจากอนิเดยี ศรีลังกา ชวา และอาหรับ
แลว ยงัมีชาวจีน ที่แมวาจะเขามาติดตอคาขายกบัคนในภาคใตมาตัง้แตสมัยแรกเริ่ม
ประวัติศาสตร และดําเนินตอกันเรื่อยมา กลุมชนชาวจนีที่มบีทบาทตอการเผยแพร
แนวความคิด-ความเชื่อแบบจีน 

ชุมชนภาคใตมีพื้นฐานภูมิปญญา และพฒันาการทางเทคโนโลยีทีก่าวหนามากอน 
แลว มีการติดตอกับอินเดียเปนเหตทุี่มีการรับเอาวัฒนธรรม แตมีการใชเวลาในการพิจารณา
เลือกรับและปรับปรุงใชอยูหลายศตวรรษ ในชวงพทุธศตวรรษที่ 5-6 มีการใชตัวอักษร 
ภาษาของตางแดน (พราหม ี/ สันสกฤต - ปรากฤต) เปนสื่อทางการคา และความเชือ่ 

มีการแบงคนเปน 3 กลุมตามวิถีการดํารงชีวิต ไดแก คนเมือง อยูในชุมชน 
เกษตรกรรม การคา และระบบการเมือง เปนชนสวนใหญ ชนเผาพฒันา อยูในพืน้ที่ตอนใน 
หาของปาปอนใหกบัคนเมอืง มกีารติดตอสัมพันธกนั ชนเผาชาวปา สืบทอดวิถีชวีิตแบบ
คนกอนประวตัิศาสตร ไมมีการสมาคมกนักับ คนเมือง และชนเผาพฒันา นอกจากนี้ยงัมีคน
ตางชาติเขามาประกอบกิจการคา และตัง้ถิน่ฐาน เชน พวกชางทาํทองชาวทมฬิจากอินเดีย
ใต ซึ่งเปนสาเหตุของการพฒันาแนวความคิดและคติความเชื่อในเวลาตอมา อินเดยี ซึ่ง
รักษาความเปนเจาทะเลในการติดตอคาขายกับภาคใตในชวงเวลานี้ ดวยเหตุทีว่าอยูใกล
กวาและไดวางรากฐานระบบการคาแบบเครือขายเดียวกันกับที่ตางๆ ในอินเดีย ศรีลังกา 
และเอเชียตะวันออกเฉยีงใตไดสําเร็จ 
 ระบบการคาของเมืองทาเปนระบบและยงัอยูในเครือขายเมืองทาที่สัมพันธกับ
อินเดีย เร่ิมมีการติดตอกับประเทศทางตะวันออกกลาง(อาหรับ)  เร่ิมมีการประดิษฐาน
ศาสนาจากอนิเดียทั้งพุทธศาสนา และศาสนาฮินดทูั้งสองฝง   ซึง่อาจไมปรากฏชัดเจน
ในศาสนสถาน แตตัวบงชี้ความชัดเจนคือ ศาสนวัตถุเปนประจักษพยาน นาจะเปนเรื่องของ
การยอมรับ และพัฒนาการทางการกอสราง 
 การเขามาตั้งถิ่นฐานของชาวทมฬิจากอินเดียใตในชวงครึ่งหลัง ทาํใหเกิดชุมชนใน
แหลงเมืองทาทางฝงตะวันตก สงผลตอมาคือ เกิดเมืองทาคูแฝดของสองฝงทะเล มีการ
ติดตอโดยใชเสนทางลัดขามคาบสมุทรภาคใต มีระบบการคาเมืองทา คลังสนิคาแบบพอคา
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17 บัญชา เฉลิมชัยกิจ.  ทะเลสาบสงขลา.  (กรุงเทพฯ: สุขภาพใจ, 2543), หนา 238. 

คนกลางในการคาขายระหวาง อินเดีย, อาหรับในทางตะวันตก กับ จีน ทางตะวนัออก โดย
ในภาคใตเองไมตองออกเรือสินคาไปคาขายเอง 
 จากประวัติศาสตรทางการอพยพผูคนที่มาพรอมกับความเชื่อ สรุปไดวา ชาวเกาะ
ยอเปนชนชาตลิูกผสมพวกจนีและอินเดยีเหนือมาต้ังถิ่นฐานแลวเกิดลกูผสมของชนเมืองที่
พัฒนามาจากชาวปาและชาวน้าํ ซึง่สังเกตไดจากลักษณะกายภาพของรางกายและที่
นาสนใจอีกประการคือ คติความเชื่อและ ศาสนาพทุธ ผสมผสานกับพธิีกรรมของพราหมณ 
คาดวาจากการติดตอของจีนและอินเดยีถายทอดมาและ โดดเดนกวา อิทธพิลความเชื่อของ
ศาสนาอิสลาม ซึ่งสอดคลองกับชุมชนสังคมสทิงพระในสมัยกอน ที่อิทธิพลของศาสนาพุทธ
ที่เกีย่วกับวิถีชวีิตของชาวบานมากกวาอทิธิพลของศาสนาอืน่ๆเชน ศาสนาอิสลาม 
 จากคําบอกเลาของผูเฒาผูแกเลาวา 2-3 ชั่วอายุคนที่ผานมา กอนนี ้คนเกาะยอ
สวนใหญเปนจีนฮกเกี้ยนอพยพมาซึง่ก็สอดคลองกับหนังสือหลายๆเลม  จนีเริ่มตนชุมชนบน
เกาะขึน้ที่บานนาถิน่ ไดเมียคนไทยพากนัทําสวน ปลูกฝาย ปลูกครามยอมผาตามถนัด 17 

 
2.3 สภาพทางเศรษฐกิจ และสังคม 
 เกาะยอโบราณมีสภาพเปนเกาะ ติดตอกับสังคมภายนอกลําบาก เลีย้งตัวเองได  ในน้าํมี
ปลา ในนามีขาว ใตถนุมีสาวทอผาหยูกยาสมุนไพรหางาย สงัคมจะปกครองกันเองซึ่งวถิีชีวิต
ดังกลาวแทบไมมีความจําเปนในการติดตอดกับชุมชนโดยรอบ อีกทัง้ลกัษณะนิสัยของชายใตเอง 
เมื่อไมจําเปนแลวก็ไมตองคบคาสมาคมกบัชุมชนอ่ืน แตการติดตอสัมพันธนาจะเริม่จากชมุชน
โดยรอบที่เขามาเพื่อเสาะแสวงหา ทรัพยากรและขยายอํานาจมากกวา 
 การประกอบอาชีพของคนในพื้นที่เกาะยอสมัยกอนเปนการทําเพื่อเลีย้งตนเองและ
ครอบครัวแบบเพียงพอกับความตองการเปนอาชพีที่สมัพันธกับธรรมชาติของทรพัยากรที่มีอยูบน
เกาะยอเชน การทําสวนผลไม การทําการประมง การทอผา(ผาทอเกาะยอ) การทํากระเบื้อง เก็บ
ของปาไปแลก 
 กระเบื้องดินเผาเกาะยอ 
 เกาะยอทาํกระเบื้องหลายแบบจนมีการพดูเปนคําคลองจองตอๆกันมาวา “สทิ้งทําหมอ 
เกาะยอทาํอาง หวัเขาคาโพงพาง บอยางขายเคย” กระเบื้องเกาะยอมีหลายแบบ มีกระเบื้องหาง
แหลมมุงหลงัคา กระเบื้องตนีเชิงชาย กระเบื้องกาบกลวย กระเบื้องอกไกสันหลงัคา อิฐมีหลาย
ขนาดเรียกอิฐหนาววั และมอีางดินเผา ซึ่งเครื่องปนดินเผาของเกาะยอมีเอกลักษณคือ มีลายน้ําใน
เนื้อเพราะเกิดจากการนาํดินหลายๆที่มาผสมกัน ซึ่งกระเบื้องเกาะยอไดนําออกไปขายโดยขนลง
เรือใบไปขายในเวิง้ทะเลสาบสงขลาแถบเมืองนครศรีธรรมราช พทัลุง และขายไปจนถึงเมืองตรัง 
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18 สุภาคย อินทองคง.  การทําเครื่องปนดินเผาบานสทิงหมอ.  (สงขลา: สถาบันทักษิณคดีศึกษา 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒสงขลา, 2524), หนา 145. 

ยะลา ปตตาน ีนราธิวาส มีชือ่เสียงโดงดังไปถึงกลนัตัน ตรังกานู ปนัง สิงคโปร ชี้ใหเหน็วาเปน
ชองทางหนึง่ในการรับเอาวฒันธรรมเขามาสูเกาะยอ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2-5 กระเบื้องดนิเผาเกาะยอ 
 
 ในการทําเครือ่งปนดนิเผามหีลักฐานทางโบราณคดียืนยนัวาชุมชนโบราณในบริเวณนี้เชน 
ฐานเตาเผาเครื่องปนดินเผา ที่เรียกกนัวา “เตาเผาโบราณปะโอ” เปนเตาระบายความรอนใน
แนวตั้งเปนเตาเผาที่เปนแหลงผลิตเครื่องปนดินเผาทีเ่ปนสินคาออกของชุมชน อีกแหงคือเตาเผา
เครื่องปนดินเผาแบบพืน้เมอืงที่บานสทิงหมอ (อยุบนคาบสมุทรสทิงพระหางจากแหลงเตาเผา
โบราณปะโอไปทางทิศตะวนัตกเฉียงใตประมาณ 10 กิโลเมตร ซึ่งยงัคงรูปแบบการผลิตแบบ
โบราณไวบางบางสวน ซึ่งบงบอกไดวาวิถชีีวิตบนคาบสมุทรสทงิพระมีการพฒันาไปในทิศทาง
เดียวกนัซึ่งเกาะยอก็อยูในสภาพปจจัยนัน้เชนเดียวกนั 
 การทาํเครื่องปนดินเผาเกาะยอเปนแขนงหนึง่ในการแสดงออกทางรูปศิลปวัตถุ ชาวบาน
เกาะยอสรางสรรคขึ้นโดยอางอิงอทิธพิลของสิ่งแวดลอมภายนอก การทําเครื่องปนดนิเผาอาท ิการ
ปนหมอก็เชนกัน สิง่แวดลอมดังกลาวไดไปสอดแทรกอยูในจิตวิญญาณของชาวเกาะยอ และสรร
สรางใหออกมามีรองรอยของธรรมชาตทิี่เปนฉากลอมอยู 18 
 การขึ้นรูปดวยแปนหมนุสัญลักษณที่เกิดขึ้นถือเปนมณฑล การปนแกนหมนุเปนการกระจาย
ออกในทิศทางตางๆ อีกทั้งมแีกนที่สําคัญอีกแกนคือแกนที่ขึ้นสูเบื้องบน เปรียบดนิเปนดั่งกายที่จะ
เขาสูภาวะสมบูรณ ดังนัน้ความสัมพนัธของการปนหมอกับมนษุยเมือ่เปนดังนี้ มนษุยสรางสรรค
จากจิตที่มีความสงบนิ่งใหแกนนั้นขับเคลือ่นดินซึง่เปนเปรียบเปนกาย ใหเปนภาชนะที่มีความ
สวยงามสมบูรณ ดังเชนการปนแกนแปนหมุนหากทําดวยจิตที่สงบพรอมมือที่ขับเคลื่อนภาชนะที่
ไดก็จะสวยงามเปรียบกับการขับเคลื่อนของจิตและกายหากเปนไปดวยกันอยางสอดคลองก็จะเกิด
ความสมบูรณในชีวิต 
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19 http://www.butthun.com/bin/kohyor/goods/history 

 ผาทอเกาะยอ 
 จากการบอกเลาสืบตอกันมาจากผูเฒาผูแกไดความวา การทอผาของเกาะยอม ีมาตั้งแต
ประเทศสยามมีกรุงศรีอยุธยาเปนราชธาน ีโดยในระยะแรกการทอผาจะใชกี่มือ (เครื่องทอผา) ใน
การทอและดวยความทีท่อใชกันในครัวเรือน หรือเพื่อแจกจายใหญาติมิตร จึงทาํใหผาที่ทอออกมา
เปนผาพืน้เรียบไมมีลวดลายอะไร 
 ผาทอเกาะยอเริ่มมีการเปลีย่นแปลงรูปแบบดวยการตกแตผาทอใหมีลวดลาย โดยมีการ
ทอยกดอก ในชวงปลายสมยักรุงศรีอยุธยาเมื่อมีการติดตอคาขายกับตางประเทศ แตแลวความ
รุงเรืองของผาทอเกาะยอตองหยุดชะงกัลงในชวงสงครามโลกครั้งที่ 2 เนื่องจากติดตอกับคน
ภายนอกของเกาะยอตองใชเรือใบหรือเรือแจวเปนหลัก เมื่อเกิดสงครามขึ้น การคากบัตางชาติที่
เคยคึกคักก็กลับซบเซา เพราะไมมีเรือสินคาเขามาจอดซื้อขายของกนัอีก 
 แตแลวผาทอเกาะยอมาถึงจดุเปลี่ยนอีกครัง้ เมื่อกรรมการเมืองสงขลาหันมาใหความสําคัญ 
ในการพัฒนาผาทอเกาะยอ จึงมกีารติดตอขอครูชาวจีนจากเมืองเซี่ยงไฮ 2 คืน คือ นายยี่สุน และ
นายพุดดิ้นมาสอนวิธกีารทอผา ดวยกี่กระตุก (เครื่องทอผาที่มีอยูในปจจุบัน) เปนครัง้แรกบนเกาะ
ยอ ไดใชสถานที่ของวัดแหลมพอ เปนโรงเรียนแลวชาวเกาะยอก็ใชกีก่ระตุกแขนทีท่าํยากกวาแถม
ยังตองเสยีเวลาในการทาํงานมากกวาไปตัง้นัน้ นายหยี่สุนก็กลายเปนปรมาจารยทางดานการทอ
ผาเกาะยอ ที่ลูกหลานชาวเกาะยอใหความเคารพนับถือสืบตอกันมาจนถงึปจจุบัน 19 
 
  
 
  

 
 

ภาพที ่2-6 หูกทอผาและกระสวยทอผา 
 
 ลายผาทอเกาะยอเปนการสบืทอดวิธกีารและศิลปะมาจากบรรพบุรุษ ซึ่งลวดลายทีป่รากฎ
บนผาทอกน็าจะเปนลวดลายที่มีความสมัพันธและไดแรงบันดาลใจมาจากวถิีชีวิตและเปนการ
เปรียบเทยีบ ลอเลียนจากธรรมชาติ ในนัน้ก็มหีลากหลายลวดลายทีม่ีความสมัพนัธกับคติของ
จักรวาลวิทยา เหน็ไดจากการแผขยายสูทศิทาง ซึง่ออกมาจากศูนยกลางและจะเหน็หลายๆ จุด
ศูนยกลางในนั้นเปนภาพจาํลองของการเคลื่อนไหวอยางตอเนื่องภายในปริมณฑลของผืนผา
นั้นเอง 
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ลายราชวัตรเตม็ดอก 
 

ลายดอกพกิุล 
 

  

ลายดอกพกิุลผสมไหม 
 

ลายดอกผกากรอง 
 

ลายลูกแกว 
 

 
ลายเทพนม 

 

20 ชุดา จิตพิทักษ.  กรกฎาคม-ธันวาคม. ผาทอเกาะยอ. วารสารสํานักงานคณะกรรมการวิจัย 
แหงชาต ิปที่ 16 เลมที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม พ.ศ.2527), หนา 1-18. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2-7 ตัวอยางลวดลายตางๆของผาทอผาเกาะยอ 20 
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 เอเดรียน สนอดกราส ชี้ใหเหน็ถงึความหมายทีป่รากฏอยูในการทาํผาทอวามีเกีย่วของกับ
การสรางจกัรวาลกลาวคือ สัญลักษณของตาขายที่ปรากฏในการทอผา การทอผากค็ือการจําลอง
การสรางจกัรวาล โลกแหงอวกาศและกาลเวลาถกูทอขึน้จากเสนดายแหงลมปราณ ในคัมภีรพระ
เวท พีน่องทัง้สองนางคือ ราตรีและรุงทิวาเปนผูทอสายใยแหงกาลเวลา ดังขอความวา “ชางทอผา 
2 คน รวมใจกนัปนดายอยางมีความสุข” 

 การเคลื่อนไปมาของกระสวยบนหูกทอผาแหงจักรวาลเปนการสลับกนัระหวางชีวิตกับความ
ตาย หรือของการเขาสูและการจากไปแหงภพไมวาจะเปนของคนหรอืของโลก เปนการสลับกนัของ
การหายใจเขาและการหายใจออกในจักรวาล เปนจังหวะการเคลื่อนทีแ่ละจังหวะการเปลี่ยนแปลง
ทั้งในจักรวาลและในปจเจกบุคคล 

 เสนดายแนวตัง้เปนรัศมทีี่คงที่ไมเปลี่ยนแปลง และเปนรัศมีที่เปนหลกัซึง่มีจุดตั้งตนจาก
ศูนยกลางจกัรวาล ผานทัว่ภพภูมิตางๆ สวนเสนดายแนวขวางนั้นเปนภพภูมิตางๆเอง คือเปนการ
ประยุกตแบบชั่วคราวและเปลี่ยนแปรไดขณะที่เราใชหลักดังกลาวกบัภาวะอยางใดอยางหนึง่ 21 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที ่2-8 การผสมกลมกลืนของสัญลกัษณพระอาทติยกับหกูทอผา 22 
 
 หูกทอผาเปรียบไดกับสากลจักรวาล รัศมีที่เหมือนเสนดายแนวตั้งก็คอืเสาแกนของจักรวาล 
สําหรับรัศมีดานลางเปรียบเสมือนเสาแกนโลกหรือในแงของสัญลักษณอีกนัยหนึง่กค็ือ รัศมี
ดานบนเปรียบไดกับสวรรค รัศมีดานลางเปนพืน้ภิภพ เสนดายแนวขวางคือภูมิของสิ่งมีชีวิตชัน้
ตางๆสวนเสนดายแนวตั้งเปนรัศมีแหงแสงสวางหรือลมปราณแหงชวีิต ซ่ึงเชื่อมหลักของจักรวาล
สวนบนและสวนลางเขาดวยกัน จากการใชรัศมีดานขางที่ค้ํายันชวยยึดสวนตางๆไวทาํใหหูกทอผา
มีลักษณะเปนรูปส่ีเหลี่ยมผนืผา ลอมรอบตาขายที่มีเสนดายไขวสอดสลับกัน ซึ่งเปนรูปแบบ
โดยเฉพาะของมณฑล 23 

 
 
 

21 เอเดรียน สนอดกราส.  The Symbolism of The Stupa.  แปลโดย ภัทรพร สิริกาญจน ประคอง 
เจริญจิตรกรรม, ชลธิชา บํารุงรักษ, พันทิพา บูรณมาตร, ฑิตยา สมัถพันธุ, ตระการ กัลชาญนันท และบุญจิรา 
ถึงสุข.  (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2537), หนา 110-112. 

22 เรื่องเดียวกัน: หนา 110. 
23 เรื่องเดียวกัน: หนา 110. 
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ภาพที ่2-9 หูกทอผาเปนภาพสัญลักษณของจักรวาล 
 
2.4 สรุปเนื้อหาบทที่ 2 
 สภาพภูมิศาสตรเกาะยอเปนเกาะซึง่ไดรับอิทธิพลทางเศรษฐกิจ และสังคมที่มาจากแหลง
ตางๆ ทั้งที่เปนวัฒนธรรมจากชุมชนรอบๆเกาะคือ ชมุชนโบราณปะโอ  ชุมชนโบราณสทิงพระ  
ชุมชนโบราณพะโคะ และจากการติดตอกับระบบการคากับอินเดยีและจีน รวมทั้งยังมกีารอพยพ
ยายถิ่นฐานเขามาตัง้รกรากบนเกาะ ระบบความเชื่อและวัฒนธรรมก็เขามาพรอมกบัระบบ
เศรษฐกิจซึ่งกค็ือ ระบบทางความคิด คติความเชื่อ ศาสนา และหลอหลอมบูรณาการรวมกันจน
มาเปนคติความเชื่อเฉพาะของเกาะยอในคติแบบมงคลสูตรโดยมีคติจักรวาลวิทยาทางพุทธ
ศาสนาเปนหลักสําคัญ ซึง่ปรากฏอยูในวถิีชีวิตทีเ่รียบงายของชุมชน และสัมพันธกบัการดําเนิน
ชีวิตของคนในพื้นถิ่น อาทิ การทอผา การขุดพัง(การขุดบอน้ํา) การทาํกระเบื้อง ซึง่แฝงไวซึ่งคติ
จักรวาลวิทยาในรูปแบบของสัญลักษณอยางแยบยล ดังจะไดกลาวในรายละเอียดในบทตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 



บทที่ 3 
วิวัฒนาการทางวิถีชีวิต วิธีการดําเนินชีวิต ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี 

 
วิวัฒนาการของระบบความคิดของชุมชนสืบเนื่องมาจากสภาพการปรับเปลี่ยนทางสังคม

ดังที่กลาวไวในบทที่แลว ผสมผสานกับความหลากหลายทางความเชื่อ วัฒนธรรมทั้งที่เปนของเดิม 
และที่เกิดจากการถายเทตามกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ดังนั้นจะพบการทับซอนกันอง
วัฒนธรรม ซึ่งเปนปจจัยหนึง่ทีน่ําไปสูการบูรณาการทางแนวความคดิ ที่ชุมชนจะนาํไปปรับใช หรือ
เปนแนวทางในการดําเนนิชวีิต ซึ่งจะปรากฎไดในองคประกอบของสังคมอาทิเชน ศาสนา 
วัฒนธรรม และประเพณี เปนตน 

 
3.1 ศาสนา และความเชื่อ 

จากประวัติศาสตรของพื้นทีม่ีการอพยพเขามาของผูคนที่หลากหลาย มีพอคาจากอนิเดีย 
และพอคาจากเมดิเตอรเรเนียนไดเดินทางเขามาติดตอคาขาย ซึง่เปนการนําเอาคติความเชื่อของ
ศาสนาฮินดู(พราหมณ) และพุทธศาสนาเขามาดวย ทั้งยังมกีารรักษาคติความเชื่อด้ังเดิมที่สืบทอด
มาตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตรคือความเชื่อในเรื่องของสิ่งศักดิ์สทิธิ์ในธรรมชาติ และอํานาจ
นอกเหนือธรรมชาติ แตที่ปรากฏชัดเจนและมีความใกลเคียงกับคติความเชื่อของศาสนาฮนิดู
(พราหมณ) และพุทธศาสนาก็คือ ความคติความเชื่อเร่ืองชีวิต ที่ตองการแสวงหาความอุดม
สมบูรณ โดยที่สัมพนัธกับพธิีกรรมที่ใชเครือ่งเพศของเพศชาย และหญิงเปนสื่อในการประกอบพิธ ี

กอนที่จะมกีารเลือกรับเอาพุทธศาสนา กบั ศาสนาฮนิดู(พราหมณ) มกีารผสมผสานระหวาง
คติความเชื่อเกี่ยวกับความตาย กบัศาสนาพทุธและศาสนาฮนิดู(พราหมณ) ที่เพิง่เขามาใหม เกดิ
การปรับตัวของความเชื่อเชน มกีารปลูกฝงผูคนไมใหยึดติดกับราง และเชื่อในเรื่องของจิต
วิญญาณทีม่ีอยูในรางเปนพืน้ฐานความเชือ่ที่เขากนัไดกบัหลักพุทธศาสนา และศาสนาฮนิดู
(พราหมณ)  ซึง่ก็พอดีไปสอดคลองกับปรัชญาทีว่า ไมยดึติดกับรางกายเชนกัน 

คนภาคใตนับถือศาสนาพทุธ และศาสนาฮินดู(พราหมณ)  ดวยความศรัทธา และมีการ
ประพฤติปฏิบตัิอยางเขมแขง็ มกีารสรางรูปเคารพตามคตินิยม มีเทวาลัยประดิษฐานรูปเคารพใน
ศาสนาฮินดทูัง้ไศวนิกาย และไวษณพนิกาย สวนพทุธศาสนา มนีิกายมหาสงัฆิกะ มกีารสรางสถูป 
พระพิมพ และมีการนบัถือตนโพธิ์ดวย 

ลัทธิวชัรตันตระยานเขามา ทําใหเกิดตัวเชื่อมความเชื่อของศาสนาฮนิดู ซึง่นาจะมอิีทธิพล
ตอแนวคิดในเรื่องของมณฑลเชนเดียวกับพุทธศาสนาฝายมหายานเขามาผนึกแนน รวมกับความ
เชื่อพุทธศาสนามหายานมีการเอาเทพเจาตางๆ ของศาสนาฮนิดู และเทวาลัยของเทพเจาเหลานัน้
มาเปนสวนหนึ่งของพระพทุธศาสนาทั้งยังนําเขามาไวในพิธกีรรมของพทุธศาสนาดวย โดยมีการ
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ขุดพบหลักฐานทางโบราณคดีเปนประติมากรรมสําริด ในลักษณะทีเ่ปนศิลปกรรมของพุทธศาสนา
ฝายมหายานแบบตันตระในแหลงโบราณคดีบนคาบสมุทรสทงิพระหลายๆแหลงดวยกัน ศรีศักร 
วัลลิโภดม ใหความเปนวา ภาคใตแมวาจะไมพบการสรางปราสาทและศาสนาที่ไดรับอิทธิพลขอม
ก็ตาม แตกพ็บโบราณวัตถทุี่มีอิทธิพลขอมรวมทัง้จารกึขอมมิใชนอย 1 

พุทธศาสนามหายานไดผนวกเอาแนวคิดของพทุธศาสนาหนิยานนิกายเถรวาท ศาสนาฮนิดู
ที่เปนฐานเดิมเขามาเพื่อชวยในการปกครอง คติความเชื่อที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดมิ มีการสรางรปู
เคารพพระโพธิสัตว และรูปเคารพตางๆ ตามแบบพทุธศาสนามหายาน  คติความเชือ่ตามลัทธวิัชร
ตันตระยาน ทีผ่นวกเขากับไสยเวทในพิธีกรรม การสรางศาสนสถานหรือรูปเคารพ ยงัคงไดรับการ
ปฏิบัติตอเนื่อง และนิยมสรางสถูปเจดียขนาดใหญเพื่อบรรจุพระบรมสารีริกธาตุเพือ่เปนศนูยรวม
ศรัทธา ร้ือฟนคตินิยมการบูชาตนโพธิ ์การสรางพระพุทธบาท และพระพุทธรูปตามคตินิยมแบบศรี
ลังกา 

คนภาคใตยังคงมีคติความเชื่อในการนับถอืพระพทุธศาสนาเถรวาท ศาสนาฮินด ูไดรับการ
ฟนฟูขึ้นมาอีกครั้งแตเปลี่ยนสภาพไป  โดยพราหมณจะรวมกนัเพื่อระบบพิธีกรรมเพื่องานมงคล 
และพิธีกรรมศกัดิ์สิทธิ ์ไมมีการสั่งสอนเผยแพรศาสนาตามหลกัปรัชญาของศาสนาฮนิดูอีก มกีาร
ผสมผสานกันทางพทุธ-พราหมณโดยมกีารยอมรับการมอียูของพราหมณ ในฐานะพิธีกรรม 2 

ศาสนาแตละศาสนาแตละนิกายในสมัยนั้นไมปรากฏหลักฐานวามกีารขัดแยงของคนที่นับ
ถือศาสนาตางกัน มีแตหลักฐานที่แสดงใหเห็นการชวยเหลือเกื้อกูลระหวางศาสานาที่ตางกันนี้ เชน
การเกื้อกูลพราหมณซึง่เปนนักบวชในศาสนาฮนิดูของพุทธศาสนกิชนฝายมหายาน และการ
ยอมรับในความเชื่อของผูเลือ่มใสศาสนาฮนิดูโดยไมรังเกยีจ กีดกนั เปนอีกหนึง่ปจจยัสําคัญทีท่ํา
ใหเกิดการยอมรับความเชื่อของชุมชน และเกิดการผสมผสานเปลีย่นแปลงจนเกิดความเหมาะสม
และมีการยอมรับความเชื่อที่ไดมีการพฒันาโดยคนในชมุชนนั้นๆไปโดยปริยาย 

 
3.2 วิถีชีวิต และวิธีการดําเนนิชีวิตในสังคม 
 วิถีการดําเนินชีวิตของชาวบานมกีารเปลีย่นแปลงอยางชาๆ เปนชวงทีว่ฒันธรรมภายใน
ชุมชนเขมแข็ง ถึงแมวาจะมวีัฒนธรรมจากกลุมชนภายนอกเขามาผสมผสาน ชาวบานยึดมั่นใน
การบําเพ็ญบญุเพื่อเปนพทุธบูชาแตเพยีงอยางเดยีว การคมนาคมใชการสัญจรทางน้ําโดยอาศัย
เรือพาย เรือแจว เรือประทุน สวนการแลกเปลี่ยนผลผลิตกับชุมชนอ่ืนใชการแลกเปลีย่นผลผลิตทีม่ี
ในแตละชุมชนแทนการซื้อขาย และไดมีการพัฒนามาใชเงินตราในเวลาตอมา 
 
 1 ศรีศักร วัลลิโภดม.  ความหมายพระบรมธาตุในอารยธรรมสยามประเทศ. พิมพครั้งที่ 3.  

(กรุงเทพฯ: เมืองโบราณ, 2546), หนา 66. 
    2 อมรา ศรีสุชาติ.  สายรากภาคใต : ภูมิลักษณ รูปลักษณ จิตลักษณ.  (กรุงเทพฯ: สํานักงาน 

กองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.), 2544), หนา 159-201. 
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 การดําเนินชวีติแบบกัลปนามีบทบาทในการรวมคนเขาไวในชุมชนในรูปแบบเดียวกนัโดยมี
ศาสนาเปนศนูยรวมของชุมชนโดยเฉพาะชุมชนพุทธศาสนาเถรวาทที่เขมแข็งแถบพืน้ที่คาบสมุทร
สทิงพระ ทําใหคนในพืน้ทีน่ี ้เกิดความคิด-ความเชื่อในระบบการดูแลชุมชนดวยการจัดการกันเอง 
กลับไปสูแนวคิดในการพงึพอใจที่จะอยูกบัชุมชนตัวเองโดยไมพึ่งรัฐ  ซึ่งอาจเปนไปไดวาทาํใหเกดิ
การจัดการกบัองคความรูของชุมชนกนัเองในศาสตรตางๆ เพราะขาดแคลนความรูทางตําราจาก
ภาครัฐ 3 
 โดยองคความรูที่เกิดขึ้นกน็าํเอาความรูที่คนในชุมชนนั้นคุนเคยมาใชส่ือสารบอกเลา
เร่ืองราว ซึ่งเรือ่งราวที่จะเลาเรื่องราวและนาํมาดัดแปลงใหเปนองคความรูตางๆก็เกิดจากการนาํ
คําสอนทางศาสนา พระไตรปฎกที่เขามาพรอมกับการอพยพยายถิน่ฐานของชนกลุมตางๆ มา
ดัดแปลงเปนเรื่องราวตาง จะตางกันกก็ารที่จะนําองคความรูนัน้ไปใชสอนเรื่องราวใดๆ ที่เกีย่วกับ
ชีวิตที่เรียบงายของชุมชนในขณะนั้น ดังนัน้ความรูตางๆที่เกิดขึ้นในยามนั้นจึงเปนเรือ่งที่มาจาก
พื้นฐานเดียวกนัไปโดยปริยาย 
 การดําเนินชวีติแบบกัลปนาทําใหเกิดการทํานุบํารุงและสรางวัดขึ้นมากมายรอบลุม
ทะเลสาบสงขลา ซึง่วัดทายยอก็อยูในจํานวนนัน้ดวยเชนกนัเมื่อเทียบจากการสรางวัดจากประวัต ิ 
แนวความคิดนี้ไดตรึงใหความเชื่อทางพทุธศาสนาของชมุชนชาวพุทธเขมแข็งและตอเนื่องมาจนถงึ
ปจจุบัน โดยสถาปตยกรรมที่เกิดขึ้นก็เปนสถาปตยกรรมพืน้ถิน่ที่ไมใหญโตนกัตอบสนองความ
ศรัทธาอยางเรยีบงายตามสภาพความเปนอยูของระบบสังคมแบบกลัปนา ขณะเดยีวกนัก็มกีาร
พัฒนาแนวคดิจากการรวมกันสรางสถูปเจดียองคใหญเพื่อเปนศนูยรวมของศรัทธาและอํานาจมา
เปนการสรางเจดียขนาดไมใหญโตนกั เพื่อเปนเครื่องแสดงออกถึงความศรัทธาเชนเดียวกนั และ 
เพื่อเปนอนุสรณในการประกอบภารกิจอยางใดอยางหนึ่ง ไปจนถงึสรางไวสําหรับเปนที่บรรจุอัฐิ
ของผูลวงลับเรียกกันในภาษาทองถิน่วา “บัว” และถือเปนหนาที่สําคัญที่ลูกหลานจะตองสรางบวั
ใหกับผูลวงลบัไปแลว  สะทอนแนวความคิด-ความเชื่อที่ยงัยึดอยูกับความผูกพนักบัคนที่ตายไป
แลวตามรูปแบบของความคิดดั้งเดิม ซึ่งไมใชหลักพระพุทธศาสนาทีแ่ทจริง อีกทัง้ยังสะทอนใหเห็น
วา ความคิด-ความเชื่อในเรือ่งสิ่งศักดิ์สทิธิ์ การเชื่อมตอกับจิตวิญญาณของผูตายเหลานี้ลวนเปน
ความเชื่อด้ังเดิมที่ไดรับการเสริมสรางดวยลัทธิตนัตระวัชรยานทีย่ังคงมีอยูในชุมชน 4 
  
 
 
 
 

3 อมรา ศรีสุชาติ.  สายรากภาคใต : ภูมิลักษณ รูปลักษณ จิตลักษณ.  (กรุงเทพฯ: สํานักงาน 
กองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.), 2544), หนา 76. 

4 เรื่องเดียวกัน, หนา 192. 
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 การดําเนินชวีติมีความสัมพนัธแนบแนนกบัธรรมชาติในลักษณะที่ไดรับการเกื้อกูลจาก
ธรรมชาติอยางเหลือลนมาจากอดีต  เพียงแคเก็บเกี่ยวเอาทรัพยากรทีม่ีอยูแลวตามธรรมชาติมา
กินมาใชเปนปจจัยพืน้ฐานในการครองชพี ซึ่งแคนัน้เพียงพอแลวสาํหรบัการมีชีวิตอยู คนจงึมี
สถานะเปนสวนหนึ่งในธรรมชาติที่ยอมรับอิทธิพลของธรรมชาติแลวปรับเทาที่จะเปนไปได เห็นได
จากการปลูกเรือน การทํานาทาํไร การประกอบอาหารและยา จากพืชพรรณธัญญาหารทีห่าไดใน
ธรรมชาติ การกระทาํการใดจึงเปนไปในลกัษณะเคารพธรรมชาติ จะทําการใดเพื่อการครองชีพก็
จะนิยมขอสิ่งศักดิ์สิทธิท์ี่ปกปองคุมครองธรรมชาติอยู เชนพิธกีรรมขอปา ที่เปนพิธกีรรมที่ชาวบาน
ทําขึ้นเพื่อขอที่ที่เปนปารกตอส่ิงศักดิ์สิทธิ์ เพื่อเอาไมมาปลูกบานเรือนและถางที่เพือ่ทํากนิ 5 
 
3.3 วัฒนธรรม ประเพณ ี

วัฒนธรรมพืน้บานภาคใตเปนกลุมวัฒนธรรมที่มีองคประกอบทางภูมิศาสตร ประวัตศิาสตร 
และศาสนาซึ่งมีอิทธพิลสําคญัเปนอยางมาก ในการหลอหลอมวัฒนธรรมใหมีเอกลกัษณที่เปน
ของตนเอง โดยเฉพาะสภาพของสังคมของชาวไทยในเกาะยออยูในกลุมที่ดําเนนิชีวิตอยูภายใต
อิทธิพลของคําสอนในศาสนาพุทธผสมกบัศาสนาพราหมณ นอกจากนี้ยงัมีชาวไทยภาคใตอีกกลุม
หนึง่ซึ่งกระจายอยูทัว่ไปคือ กลุมชาวไทยเชื้อสายจนี ซึง่จะมีวถิีชีวิตสภาพสังคมและประเพณี
วัฒนธรรมสวนใหญผสมกลมกลืนคลายกนักับชาวพุทธ แตจะมีลักษณะและพิธีกรรมบางอยางที่
เปนลักษณะเฉพาะของชาวไทยกลุมนี ้

ลักษณะของประเพณีทองถิน่ภาคใตมีทัง้ที่เหมือนกับภาคอื่นๆ เพราะภาคใตเปนสวนหนึ่ง
ของประเทศไทยจงึทาํใหประเพณทีองถิน่ภาคใตหลายประเพณีมีลักษณะรวมเหมอืนกับภาคอื่นๆ 
สวนประเพณีเฉพาะของทองถิ่นภาคใต เปนประเพณทีี่มลีักษณะพเิศษเฉพาะภาคซึ่งแตกตางจาก
ประเพณรีวมหรือ ประเพณีหลักของของประชาชนทัว่ประเทศ แมวาจะมีบางสวนที่คลายคลงึกนั 
แตมีอีกหลายสวนที่มีลักษณะแปลกแยก แตกตางไปจากประเพณีในภาคอื่นๆของประเทศ ดวย
เปนเพราะสภาพภูมิศาสตร หรือธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม การตั้งถิน่ฐาน การประกอบอาชีพ การ
ติดตอสัมพันธกับชาวตางประเทศทําใหชาวไทยภาคใตมปีระเพณีบางอยางที่มีลักษณะพิเศษ
เฉพาะถิ่น ตามสภาพของกลุมชนสวนใหญที่อยูอาศัย ประเพณีเฉพาะทองถิ่นภาคใต อาจแบงตาม
ลักษณะของกลุมชนได 3 กลุมดังนี ้6 

1. ประเพณีชาวไทยพุทธ 
2. ประเพณีชาวไทยเชื้อสายจนี 
3. ประเพณีชาวไทยมุสลิม 

 
 

   5 เอกวิทย ณ ถลาง.  ภูมิปญญาทักษิณ.  (กรุงเทพฯ: อมรินทร, 2544), หนา 124-125. 
6 สมปราชญ อัมมะพันธุ.  ประเพณีทองถิ่นภาคใต.  (กรุงเทพฯ:โอเดียนสโตร, 2548), หนา 8-9. 
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ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ใหความสนใจทีป่ระเพณีชาวไทยพทุธซึง่จะมีอิทธิพลตอความเชื่อเร่ือง 
คติจักรวาลในเรือนมงคลสูตร 

3.3.1 ประเพณีชักพระหรือลากพระ 
 ตามพทุธประวัติประเพณีลากพระโดยสังเขป คือ ตอนพระตถาคตเสด็จจากสวรรค
ชั้นดาสดึงสลงไปสูมนุษยโลก ทางบันไดแกวอันเปนทางสายกลาง(มีบนัไดทองอยูเบือ้งขวา
และบันไดเงนิอยูเบื้องซาย)อันหมายถึง มชัฌิมาปฏิปทา ตามพทุธประวัติวาศรีษะบนัไดที่
ทาวเทวาธิราชเนรมิตขึ้นจดอยูที่ยอดเขาพระสิเนรุราช อันเปนที่ตัง้ของดาวดึงสภิภพ เชิง
บันไดจดพื้น ณ ใกลเมืองสงักัสสนคร   พนมจงึเปนสัญลักษณแทนเขาพระสิเนรุราชหรือ
เขาพระสุเมรุ  ซึ่งการแสดงออกตอประเพณีนี้ก็โดยการนําเอาพระพุทธรูปซึ่งสวนใหญ
มักจะเปนพระพุทธรูปปางหามญาติ หรือปางหามมหาสมุทรที่ชาวทองถิ่นในสมยักอนจะ
เรียกกนัวาพระลาก อัญเชญิขึ้นบนพนมพระ(บุษบก) แลวการชักลากแหแหนไปตามที่
ตางๆในละแวกนัน้ๆแตที่เรียกวา เรือพระนัน้คงเปนเพราะเกิดจากการชักพระกนัในทางน้าํ
มากอน ตอมามีการคมนาคมทางบกเขามาสูชุมชน จงึมวีิวัฒนาการรปูแบบประเพณีมา
เปนการชักพระทางบก เรือพระบกนิยมทาํเปนรูปพญานาค เปนสวนรองรับพนมพระ 
พญานาคเปนเสมือนบนัได เหลานี้นาํไปสูวันเปดโลกกลาวคือทัง้พรหมโลก เทวโลก และ
มนุษยโลก ตลอดจนถึงนรกอเวจ ี
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่3-1 พนมพระในพธิีชักพระ ทีเ่ปนรูปจําลองของเขาพระสุเมรุ 7 
 

 ซึ่งอิทธพิลของคติจักรวาลกป็รากฏอยูในประเพณีชักพระโดยบุษบกเรือพระแบบ
ดั้งเดิมในทองถิ่นภาคใตเปนรูปแบบของการจําลองรูปแบบของเขาพระสุเมรุหรือผัง
จักรวาลไวคือมีเขาพระสุเมรุเปนศูนยกลางจักรวาลและมเีขาบริวารอันไดแก   

7 สุธิวงศ พงศไพบูลยและ คณะ.  กะเทาะสนิมกริช : แลวิถีชีวิตชาวใต.  (กรุงเทพฯ:  สํานักงาน 
กองทุนสนับสนุนการวิจัย, 2543). 
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เขาสัตตบริภัณฑลอมรอบอยูภายนอก โดยมีมหาสมทุรสีทันดรคั่นสลับอยู เพียงแตตอมามี
อิทธิพลของสถาปตยกรรมจากสวนกลางหรือจากเมืองหลวงเขามาทําใหพนมพระหรอื
บุษบกของแตละวัดไดมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาสวนใหญก็จะประดิษฐเปน
มณฑปตามศลิปะกรรมรูปแบบรัตนโกสินทร 8 
3.3.2  ประเพณีบายศรี(อาหารหฺม) 
  บายศรีนัน้เปนสัญลักษณของเขาพระสเุมรุตามคติความเชื่อของฮินดกูารนาํเอา
บายศรีมาใชเปนเครื่องประกอบพิธกีรรมตางๆเชน การยกเสาเอก วางศิลาฤกษ การทํา
ขวัญตางๆ นั้นก็เปนอทิธพิลจากคติความเชื่อที่วาเขาพระสุเมรุเปนที่สถิตของเทพยดา การ
นําบายศรีมาตั้งเปนเครื่องประธานในการประกอบพิธกีรรมตามคติพราหมณ-ฮินดู โดยเชื่อ
วาเทพยดาทั้งหลายไดอัญเชิญมาในพิธีกรรมนั้นๆ ไดมาสถิตอยูบนยอดบายศรีซึ่งเปน
สัญลักษณของเขาพระสุเมรุนั่นเอง ซึง่ก็เปนการจาํลองศนูยกลางของความเชื่อ ความ
ศรัทธาในการประกอบพิธกีรรมทางศาสนา ซึง่ก็คลายกบัการนาํเอาพระพุทธรูปมาเปนองค
ประธานเชนเดียวกนั 9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่3-2 และ ภาพที ่3-3 บายศรีสัญลักษณของเขาพระสุเมรุในพธิบีายศรี 10 
      
 
 
 
 
 

 
8 สุธิวงศ พงศไพบูลยและ คณะ.  กะเทาะสนิมกริช : แลวิถีชีวิตชาวใต.  (กรุงเทพฯ:  สํานักงาน 

กองทุนสนับสนุนการวิจัย, 2543). หนา 42-43. 
9 เรื่องเดียวกัน, หนา 33-34. 
10 เรื่องเดียวกัน. 
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3.3.3  การบูชาพระภมูิเจาที่นา 
  ชาวภาคใตโบราณเชื่อวา พชื สัตวสิ่งของและสถานที่ตางๆมีชวีิตจิตใจและมี
วิญญาณเชนเดียวกับมนุษย ดังนัน้สรรพสิง่ทัง้หลายจงึมเีทวดาอารักษ หรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์สิง
สถิตอยูเชน เจาปา เจาเขา พระภูมิเจาที ่ฯลฯ คนใดกระทําการเชงิลบหลูดูหมิน่เจาที่เชื่อวา
มักจะเกิดอาเพศจึงตองมีการทําพิธีบวงสรวง หรือบูชาพระภูมิเจาทีน่าเปนการบอกกลาว
หรือขออนุญาตเสียกอนที่จะลงมือทาํนา ซึง่เปนการสรางสํานึกใหรูจักเคารพธรรมชาติและ
เปนการอนุรักษส่ิงแวดลอมใหดํารงอยูนานที่สุดเทาที่จะนานได 
  ในพิธกีรรมนี้มตีอนทีน่าสนใจและแสดงใหเห็นวาพิธกีรรมนี้มีความเกีย่วของกนั
คติความเชื่อทางจกัรวาลวิทยาและสอดคลองกับเรื่องราวที่ปรากฏในเรื่องราวทางมงคล
สูตรคือ ตอนทาํพิธ ีหมอจะนาํเครื่องบูชาทัง้หมดไปวางไวบนพื้นทีท่ี่จะทํานา หมอจะทําพิธี
บูชาพระภูมิเจาที ่โดยการจดุธูปเทียนและเริ่มดวยการตั้งนะโม ตัง้สัคเคแลวเชิญเทวดา
และสิ่งศักดิ์สทิธทิั้งหลายอันไดแก “ยอกรเหนือเกลา ไหวเทาปฐว ีไหวานางธรณี ทานเจา
แผนหลา... พระยานาคา บากหนาบายตา... ทั้งพระอิศวร... ทาวมหาชัย... ทาวมหาลาภ
และแมโพสพดวย” 11 
  ทั้งนี้เพราะนอกจากมณฑลจะเปนแผนภูมิทางจิตสําหรบัใชเพงเพื่อใหเกิดสมาธิ
แลว มณฑลยงัเปนสัญลกัษณที่บอกถงึการคลี่คลายใหเห็นแงมุมตางๆของธรรมชาติแหง
พุทธะ ดงันัน้ในพิธกีรรมการบูชาพระภูมิเจาทีน่าก็เปนเหมือนการเปดเผยใหเห็นถึง
ลักษณะตางๆ โดยวธิีการพจิารณาลักษณะเหลานัน้จนสัมผัสไดถึงดวงตาแหงธรรม เนื่อง
ดวยปุถุชนมิอาจสัมผัสกับพทุธจิตไดตรงๆ  การทาํพิธีบชูาทีน่าที่เปนสญัลักษณของการ
เปดมณฑลแหงศรัทธาจึงเปนวิธกีารสะทอนใหเห็นความสมบูรณของจิตใจ โดยมีตํานาน
ความเขาใจถงึเรื่องของสิง่ศักดิ์สิทธิ์ตางๆ มาประสานใหเกิดเปนเครื่องมือเพื่อเขาถึงภาวะ
แหงจิตไดในถิน่ทีน่ั้น 
  ความหมายของการบูชาพระภูมิเปนสวนประกอบหนึ่งในการอธิบายเรื่องของ
มณฑลในความเขาใจของปถุุชนทั่วไป โดยที่ความหมายนัน้เชื่อวามณฑลเปนแผนภูมิแหง
พธิีกรรม เปนสัญลักษณจําลองจักรวาลเพื่อใชเปนสื่อในการเพงสมาธิและ  ในการบูชาพระ
ภูมิเจาทีน่า กถ็ือวามณฑลที่วาเปนเหมือนสถานที่ศักดิส์ิทธิ์อันสถิตดวยเหลาเทพทัง้หลาย
(ในสวนนี้ความสัมพนัธกนัระหวางคตทิางพุทธศาสนามหายานกับตันตระวัชรยาน) 
  การใชมฑณฑลเปนสวนหนึง่ในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาพบไดในชาว
พุทธสายวัชรยานทั้งนี้ก็เพื่อใหมณฑลเปนเปนเครื่องมือในการกอใหเกดิประสิทธิผลจาก
จากการทาํพธิกีรรมไปสูชีวิตทางธรรม ผานความศรัทธาซึ่งเปนระดับของปุถุชนที่จะเขาใจ

11 คีรี สืบกระพันธ ในสมปราชญ อัมมะพันธุ.  ประเพณีทองถิ่นภาคใต.  (กรุงเทพฯ:โอเดียนสโตร,  
2548), หนา 36. 
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ได ซึ่งที่ผานมามณฑลก็ถูกใชในพิธกีรรมทัง้ของเพศบรรพชิตและ ฆราวาสอยูแลวกลาวคือ 
มณฑลเปนวัตถุแหงการบูชาเชนเดียวกับพระพุทธรูปหรือภาพศักดิ์สิทธิ ์
  พิธีกรรมที่วานีช้ี้ใหเหน็วาคตคิวามเชื่อนั้นมอิีทธิพลตอการดํารงชีวิตของ
ชาวบานและเปนสวนหนึง่ในการสรางความมัน่ใจที่จะประกอบพิธกีรรมในชีวิตประจําวนั 
โดยความเชื่อที่เกิดจากการบูรณาการจากศาสนาทัง้พทุธศาสนาและฮินดูตางก็สอด
ประสานแลวคนในชุมชนก็นาํมาปรับจนเกดิความเหมาะสมกับวถิีชีวิตของชุมชนของ
ตัวเอง 
3.3.4  การตั้งศาลพระภูมิ 
  พระภูมิ คือ เทพารักษประจําพื้นที่และสถานที่ตางๆ ทั้งสถานที่ตามธรรมชาติ 
เชน ผืนแผนดนิ ทองน้ําและสถานทีท่ี่มนุษยใชปลูกสรางวัดวาอารามหรือโรงเรียนตางๆ 
  พระภูมิมีจํานวนมากเริ่มจากหัวหนา คือ ทาวกรุงพลี ซึง่เปนยักษไดรับพรจาก
พระพรหม 
  นางธรณี เปนเทพารักษประจําพืน้ดิน 
  บริถิว เปนเทพารักษประจําเมืองบาดาลและหวงน้ํา 
  ทาวมหาลาภ ทาวมหาชัย เปนเทพารักษผูดูแลทั่วไป คอยใหลาภผลแกผูปฏิบัติ
ดีปฏิบัติชอบ 
  พระภูมิในระดบัรองลงไป เชน ทาวชัยมงคลซึ่งเปนภูมเิรือน ทาวมิกราช ซึ่งเปน
พระภูมิวัด ทาวธรรมโอราฬ ซึ่งเปนพระภูมไิรนา เปนตน 12 
  พระภูมิเหลานีช้าวบานเชื่อวาใหทั้งคุณและโทษ ถาเคารพนับถือและไหวดีพลี
ถูกจะนําลาภผลมาใหและจะไมเบียดเบียนใหตกต่าํ แตถาลวงละเมิดอาจใหโทษได จาก
ความเชื่อนี้ผูคนสวนหนึ่งจึงจัดตั้งศาลพระภูมิหรือมีการทําพิธีบูชาพระภูมิในโอกาสตางๆ 
  ความหมายทีแ่ฝงอยูในการตั้งศาลพระภมูินอกจากที่กลาวมาก็ยงัพบใน
พิธีกรรมของการปลูกเรือนมงคลสูตร ซึ่งเปนการกลาวถึงเรื่องทิศทางและตําแหนงทีต้ั่ง ทีม่ี
เนื้อหาทีก่ลาวไวในตําราหลายเลม อาทิ พลูหลวง กลาวไวในหนังสือ 7 ความเชื่อของไทย
(คติสยาม) เกีย่วกับเรื่องธาตุและทิศวา สมัยโบราณ อินเดีย ยุโรป และไทย ถือวามสีี่ธาตุที่
เรียกวา มหาภตูรูป คือ ดิน น้าํ ลม ไฟ ในอกีทรรศนะหนึง่มาจากการถือ จตุโลกบาลประจํา
ทิศ ถือวา 
 ทิศเหนือ  ทาวกุเวรเปนมหาราชประจาํทิศ มียักษเปนบริวาร ม ี
    อีกชื่อหนึ่งวาทาวเวสสวุัณ 
 ทิศตะวนัออก  ทาวธตรฐเปนใหญประจําทศิ มีเทวดาและคนธรรพ 
    เปนบริวาร 

12 อุดม หนูทอง ในสมปราชญ อัมมะพันธุ.  ประเพณีทองถิ่นภาคใต.  (กรุงเทพฯ:โอเดียนสโตร,  
2548), หนา 53. 
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 ทิศใต   ทาววฬิุรหกเปนใหญ ครองพวกกุมภัณฑ 
 ทิศตะวนัตก  ทาววิรูปกษ ครองพวกนาคหรือพญานาค 
และสําหรับธาตุ ทานถือจากภูมิของเทวดาพระเคราะหประจําทิศคือ 
 ทิศเหนือ  พระศุกรครอง ธาตุลม 
 ทิศตะวนัออก  พระอาทิตยครอง ธาตุไฟ 
 ทิศใต   พระเสารครอง ธาตุดิน 
 ทิศตะวนัตก  พระพฤหัสบดคีรอง ธาตนุ้ํา 13 
ซึ่งลวนมีความเกี่ยวของกับเร่ืองราวในไตรภูมิและมีความสัมพันธกับเร่ืองราวทางมงคล
สูตร  ความในตอนนี้เลาอางอิงถึงเรื่องราวของทาวมหาราชทัง้สี่  เมื่อคร้ังประชุมกนักบั
เทพยดาในตอนที่เกิดพทุธโกลาหลในเรื่องราวของพุทธประวัติของยุคพระสัมมาสมัพทุธ
เจาพระนามวาโคดม(โคตมพุทธวงศ) 
3.3.5  การขุดพัง 
  การขุดพัง(พังคือคําวา ตระพัง)เปนสระน้าํที่สรางขึ้นเพือ่เก็บกักน้ําไวใชและใช
เปนทีป่ระกอบพิธีกรรมทางศาสนา ทัง้ศาสนาฮนิดูและ พุทธศาสนานอกเหนือไปจากการ
การเปนแหลงน้ําที่สรางขึน้เพื่อเก็บกกัน้าํเพียงอยางเดียว ซึง่เมื่อพจิารณาถึงบริเวณที่ขุดพัง
นั้นสวนมากจะพบวาการขุดพังจะขุดอยูใกลแหลงสําคัญทางศาสนาเชน พังพระถือเปน
สระน้ําที่ใกลแหลงถ้ําเขาคหูาและ แหลงวดัพะโคะ มีความสําคัญในทางพิธีกรรมมาตั้งแต
สมัยประวัติศาสตรรัฐโบราณจนกระทั่งวดัพะโคะเปนศนูยรวมระบบกัลปนาลุมทะเลสาบ
สงขลา ซึง่เมื่อสํารวจพืน้ที่ในวัดทายยอบริเวณรอบๆ ก็ปรากฏพบวามกีารขุดตระพังไว
เชนเดียวกนั(ไมปรากฏวาพงันี้ มีชื่อเรียกวาอะไร) จึงสันณิษฐานไดวา วัดทายยอกเ็ปน 
ศูนยกลางของการประกอบพิธีกรรมมทางศาสนาที่สาํคัญของชุมชนบริเวณนัน้เชนกนั 
 พิธีกรรมที่เกิดขึ้นหลายๆอยางที่เกิดขึ้นในเกาะยอก็เปนสิง่ที่แสดงใหเหน็วามี
การบูรณาการมาจากคติความเชื่อทางจักรวาลวทิยาอาทิ เชน การเบกิเสาเอก การเบิกภูมิ
ซึ่งกลาวถงึเรื่องของการเบิกฟาบูชาดินหากแตมีการเขาใจเรื่องราวที่เปนลักษณะเฉพาะ
ของทองถิ่นเกาะยอเอง 

 
 
 
 
 
 

13 พลูหลวง.  7 ความเชื่อของไทย(คติสยาม). พิมพครั้งที่ 2.  (กรุงเทพฯ: ดานสุทธาการพิมพ,  
2546), หนา 63-65. 
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3.4 สรุปเนื้อหาบทที่ 3 
การบูรณาการของคติความเชื่อบนเกาะยอเปนการผสมผสานกนัของความเชื่อในศาสนา

พราหมณซึ่งวาดวยเรื่องราวของการสรางโลก เทพเจา   การรับคติความเชื่อนี้สะทอนออกมาทาง
พิธีกรรรม และบูรณาการรวมกับพทุธศาสานา สวนในทางพุทธศาสนาคติความเชื่อที่ปรากฏชัดก็
คือการสรางศาสนสถานเพื่อเปนศูนยรวมทางจิตใจ และเปนศูนยกลางในการประกอบพิธีกรรม 

คติมงคลสูตรกลาวถึง การเกิดของโลก ทีม่าของมนุษย การสรางเรือนก็อาศัยคติมงคลสูตร
เพื่อใหเรือนสอดคลองกับวถิชีีวิตทางวัฒนธรรมตามคติมงคลสูตร ผานเรื่องราวทีบ่อกเลาโดย
สัญลักษณที่ปรากฏออกมาในสถาปตยกรรมไมวาจะเปนเรื่องราวของที่วางไปจนถึงสวนประกอบ
ตางๆของเรือน ความหมายที่ปรากฏในพธิีกรรม 

มงคลสูตรก็คือ ศาสตรที่เกดิจากการบูรณาการมาจากความเชื่อทางจักรวาลวทิยาใน
รูปแบบของมณฑลศักดิ์สิทธิ์เชนกัน โดยมีหลักการของคติความเชื่อทางศาสานาคือ 

เร่ืองทางพุทธศาสนา มาจากพระสูตร ชาดก ตํานาน 
เร่ืองทางพราหมณ เปนเรื่องพระพรหมณสรางโลก สรางมนษุย เปนตน 
เร่ืองทางฮนิดู เปนเรื่องจากคมัภีรโลกียสูตรเชน พระเจาใชของ 22 อยางสรางผูหญิง เปนตน 
สาระสําคัญในคติมงคลสูตรเปนการบูรณาการ คติความเชื่อในพืน้ที่เกี่ยวกับ มณฑล

ศักดิ์สิทธิ์ตามคติจักรวาลวทิยา เพราะมณฑลศักดิ์สิทธิ์เปนทัง้เครื่องมอืและสัญลักษณของวิถทีาง
สูความสมบูรณทางธรรมชาติ ดังนัน้มณฑลศักดิ์สิทธิ์อันเปนแนวคิดหลักของเรื่องนีน้ั้นจงึเปน
หนทางสูการคลี่คลาย แนวคดิ คติความเชือ่ วิถีชวีิตของมงคลสูตรในเกาะยอ เพื่อใหชางสามารถ
สรางสรรที่วางใหปรากฎเปนรูปธรรม ที่บอกเลาเรื่องราวทางจักรวาลวทิยาใหเหมาะสม และเขาถงึ
ไดดวยสภาวะจิต กับบริบทของพืน้ที่เกาะยอ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่ 4 
คติการสรางเรือนมงคลสูตร 

 
4.1 คติการสรางเรือนมงคลสูตร 

เรือนมงคลสูตร หมายถงึ เรือนที่ปลูกสรางขึ้นจากคตมิงคลสูตร อันเปนสถานทีท่ี่เหมาะสมใน
การดําเนินชวีติเพื่อทําใหจิตใจของผูครองเรือนไดเจริญงอกงาม เขาถึงภาวะความสมบูรณทางจิต
วิญญาณของธรรมชาตเดิมแท อนึง่เรือนมงคลสูตรเปนรูปธรรมของมณฑลทางจิตวญิญาณซึ่ง
ถายทอดความเปนนามธรรมของมงคลสูตรซึ่งเปนมณฑลทางจิตวิญญาณ 

ในบันทึกใบลานของพระมานพ อัคธัมโมใหความหมายของเรือนมงคลสูตรโดยสังเขปไววา 
“เรือนมงคลสูตร มาจากความตองการทีว่า ขอใหชีวิตถงึซ่ึงความมั่นคง ขอใหชีวิตถงึซึ่งการมี
ผูสืบตระกูลเปนคนดี เมื่อมีความตองการกห็าวิถทีางใหบรรลุส่ิงที่ตองการ ก็ตั้งที่ความเชื่อเนื้อหาเรือน
มงคลสูตรสอนใหเชื่อวา ไมมีเทพเทวดามาเนรมิตร ไมมส่ิีงศักดิ์สิทธิ์ประสิทธิ์สรรค ไมมีดาวดวงใดมา
บรรดาล ชีวิตความคิดเทานัน้บันดล ทาํชวีิตใหมีความคิด(บวชเรียน) ทําความคิดใหมีชีวิต(ชําระจิตให
ผองใส) ทาํชีวติใหคิดหนาคิดหลัง(ศึกษาใหเขาใจชวีิต) ทําชวีิตกับความคิดใหคุมกนัเปนบานเปนเรือน
(พึ่งพาอาศัยชวีิตและความคิด) ใหมกีารกระทาํที่เปนสมัมาทิฎฐิ(รูจักบาปบุญคุณโทษ) จากนั้นเทวดา
ก็จะสงเคราะห ดังคําพระอันมีในหนังสือมนตพิธวีา “เทวะตานกุัมปโตโปโส บุคคลไดอาศัยเทวดา
สงเคราะหแลว สะทาภทัรานิ ปสสะติ ยอมเห็นกิจการอนัเจริญทุกเมื่อ แล” 1 

ในการขึ้นเรือนมงคลสูตรจะมีการเลาเรื่องราวที่เกีย่วของเพื่อเปนการอธิบายใหเจาของเรือน
เขาใจกอนซ่ึงก็จะสอดแทรกเรื่องราวทางพุทธศาสนาการปฏิบัติตนใหอยูในศีลธรรมเพื่อการดําเนินชวีิต
ที่ดีงาม หลักการครองเรือนเพื่อความสมบรูณของชีวิต เมื่อเจาของเรือนเขาใจและพรอมที่จะปฏิบัติ
ตามชางก็จะดาํเนนิการตอไปโดยในแตละขั้นตอนก็จะมีเรื่องราวของมงคลสูตรเกี่ยวของไปตลอด
กรรมวิธีการขึ้นเรือน 

ในเรือนมงคลสูตรประกอบดวย 2 มาตราคือ มาตราศอกเปนมงคลผูชายเปนสัญลักษณที่
กลาวถึงพลังสถิต ความหนักแนนของพลังฝายชายทีเ่ปนผูนําในการครองเรือน  มาตราคืบเปนมงคล
ผูหญิงเปนสญัลักษณที่กลาวถงึพลงัเคลือ่นไหว ความออนชอยของฝายหญงิ ปราากฎในสวนประกอบ
ที่มีความออนชอยของเรือน 

มงคลความเปนหญิง กับ มงคลความเปนชายเรือนในมงคลสูตร อันเปนกลาวถงึพลงัของทั้งสอง
ฝาย เปนสัญลกัษณของพลังธรรมชาติของทั้งสองขั้วทีป่รากฎอยูในจกัรวาลตลอดเวลา   ดังนั้นพลังทั้ง
สองเมื่อประสานรวมกนัก็จะเปนแรงขับเคลื่อนในที่วางทีเ่ปนมณฑล ฝายหญงิเปนตัวแทนของพลงั

 1 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. 
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สถิตเปนสัญลกัษณของปญญา ฝายชายเปนตัวแทนพลงัของการเคลื่อนไหวเปนสญัลักษณของกรุณา 
พลังทั้งสองเปนคูพลงัซึ่งกอใหเกิดความอุดมสมบูรณ และชีวิต ซึง่มีเร่ืองราวเกี่ยวกับเทพที่สอดคลอง
กับพลงัของฝายหญงิและฝายชายในคัมภีรพระเวทเทพมิถราวรุเณา และกุมารสาวีถือวาการรวมกัน
ของเทพทัง้สองก็เปนเสมือนการรวมของคูพลังทั้งสองขั้วที่เปนคูกันกลาวคือ พระมิถระเปนฝายชาย 
และพระวรุณเปนฝายหญงิ ซึ่งตางก็เปนคูตรงขามกนั เชนเดียวกับกลางวนักับกลางคนื และความ
สวางกับความมืด กระแสพลงัของทัง้สองข้ัวพลงัยังเปนสญัลักษณอีกหลายสิ่งในธรรมชาติที่ความเปน
คูซ่ึงดูเหมือนเปนสิ่งที่ขัดแยงกนัแตโดยเนือ้แทคูตรงขามนั้นตองการอีกสิ่งหนึ่งเพื่อใหอีกสิ่งหนึง่เกิด
ความสมบูรณตามธรรมชาตใินคติจักรวาลวิทยา 

มงคลสูตร คือ แผนภูมิทางจักรวาลวิทยาที่มีความหมายเกี่ยวของกับความสมบูรณทางจิต
วิญญาณของมนุษยเปนหลกัการดําเนนิชวีิตใหสอดคลองกับสภาวะทางธรรมชาต ิเพื่อใหชีวิตมีความ
สมบูรณทางจติวิญญาณในทางที่ด ีโดยการใชเรื่องราวคําสอนทางศาสนาที่ปรากฏในชุมชนเกาะยอ
ผสมผสานกัน ปริศนาธรรม คติความเชื่อ  เพื่ออธิบายเปนรูปแบบของมณฑลศักด์ิสทิธิห์รือภูมิจักรวาล 
ซ่ึงใชองคประกอบเหลานี้ในการถายทอดความหมายจากนามธรรมทางจิตวิญญาณ สูลักษณะทาง
กายภาพก็คือ เรือนมงคลสูตรอันเปนสถานที่ที่เหมาะสมในการดําเนนิชวีิต ทาํใหจิตใจงอกงามสมบูรณ
และเหมาะสมกับเจาของเรือนนัน้ อันเปนสถานที่เฉพาะเจาของเรือนนัน้ดวยสัดสวนรางกายของ
เจาของเรือนคอื มาตราสูตร 

ความสมบูรณที่กลาวถงึปรากฏในอยูในมงคลสูตรถูกสรางขึ้นดวยชีวิตคือ ภพภูมิ(อันหมายถงึ
พลังแหงกรุณา) และความคิดคือ รัศมี(อันหมายถึง พลังแหงปญญา) พลังทัง้สองเปนวถิีชีวิตที่ดีซ่ึงจะ
สัมพันธกับทิศทางพระอาทิตยในแบบแผนของมณฑลพระพุทธเจา 5 พระองค 

แนวคิดเรื่องพระเจา 5 องคในคติวัชรยาน ถือวาพระพทุธเจา 5 พระองคผูทรงสถิตอยู และ
ปกครองทิศทัง้ 5 คือ พระไวโรจนะประทับอยูตรงศูนยกลาง     พระอกัโษภยะอยูทศิตะวันออก   
พระรัตนสมภพอยูทิศใต     พระอมิตาภะอยูทิศตะวันตก     และพระอโมฆสิทธิอยูทิศเหนือ การจัดวาง
ตําแหนงทางพิ้นที่ของพระพุทธเจา 5 พระองคโดยมพีระไวโรจนะประทับอยู ณ ศูนยกลางลอมรอบ
ดวยพระพุทธเจาอีก 4 พระองคในทิศทั้ง 4 เปนการจัดวางแบบวัชรธาตุมณฑล ซ่ึงเปนตําแหนงที่
สําคัญที่สุดในนิกายวัชรยาน มณฑลของพระพุทธเจาทั้ง 5 พระองคเปนแผนผงัที่แสดงถึงการปรากฏ
ของพระพทุธเจาตางๆ ออกมาจากพระพทุธเจาผูทรงเปนหนึ่งพิเศษองคนัน้ผูทรงสถิตอยู ณ ดุมลอแหง
จักรวาล   มณฑลคือ การถอดแบบออกมาตามจารีตนยิมและพระพทุธเจาทั้ง 5 พระองคก็มิได 
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ประกอบกันเปนแบบแผนอันจํากัดพระองคมิไดทรงเปนพระพุทธเจาทั้ง 5 ของโลก แตทรงเปนตัวแทน
ของพระพทุธเจาจํานวนนับไมถวนทีท่รงปกครองพทุธเกษตร อันมีความไพศาลไมจํากัด 2 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่4-1 ภาพพระพทุธเจาหาพระองคในคติวัชรยาน 

 
สวนนิกายเถรวาทนัน้ ก็ปรากฎเรื่องราวของพระพุทธเจา 5 พระองคเชนกันอันไดแก 

พระกกุสันทะ พระโกนาคมนะ พระกัสสปะ พระศากยมนุ ีซ่ึงประกอบเปนพระพุทธเจา 4 
พระองคในกัปปจจุบัน และเมื่อเพิ่มพระศรีอาริยเมตไตรย ก็จะเปนพระพุทธเจา 5 พระองค ซ่ึง
แนวคิดแบบเถรวาทนัน้พระพุทธเจาแตละพระองคลวนมีความเกี่ยวพนัธกับทิศทางของพื้นที่
ความสัมพันธนี้ปรากฎในลกัษณะทีพ่ระกกุสันทะอยูตรงกลาง พระโกนาคมนะอยูทางทิศ
ตะวันออก พระกัสสปประจาํอยูทิศใต พระศากยมุนีอยูทางทิศตะวันตก และพระพทุธเจาแหง
กาลอนาคตคือพระเมตไตรยอยูทางทิศเหนือ 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4-2 ภาพพระพทุธเจาหาพระองคในนิกายเถรวาท 

 
2 เอเดรียน สนอดกราส.  The Symbolism of The Stupa.  แปลโดย ภัทรพร สริิกาญจน ประคอง 

เจริญจิตรกรรม, ชลธิชา บํารุงรักษ, พันทิพา บูรณมาตร, ฑิตยา สมถัพันธุ, ตระการ กัลชาญนันท และบุญจิรา 
ถึงสุข.  (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร, 2537), หนา 51. 



 

 

 
วัชรโคตร                   
-พระอักโษภยพุทธะ 

รัตนโคตร                  
-พระรัตนสัมภวพุทธะ 

ปทมโคตร                  
-พระอมิตาภพุทธะ 

กรรมโคตร                 
-พระอโมฆสทิธิพุทธะ 

คถาคตโคตร              
-พระไวโรจนพุทธะ 

พระพุทธเจาในรูป
สัมโภคกาย 

พระอักโษภยะ
(Aksobhya) 

พระรัตนสัมภวะ
(Ratnasambhava) 

พระอมิตาภะ 
(Amitabha) 

พระอโมฆสทิธิ
(Amoghasiddhi) 

พระไวโรจนะ
(Vairocana) 

ญาณหยั่งรูหรือ
ปญญาญาณ 

แบบอุปมาดั่งกระจก 
(the mirror-lkike 
wisdom) 

แบบเทาเทียม 
(the equalizing 
wisdom) 

แบบวิเคราะห 
(the discriminating / 
analytical / reflective 
wisdom 

แบบสําเร็จทุกประการ
(the all accomplishing 
wisdom) 

แบบแผซานไปทั่ว 
(the all-pervading 
wisdom) 

มิติแหงอิตถีเพศ 

โลจนา 
(ดวงตาแหงพทุธะ-the 
buddha eye) 

มามก ี
(ของฉัน-mineness) 

ปาณฑรา-วาสิน ี
(ผูสวมเครื่องแบบขาว-
the white robed one) 

ตารา 
(ขาม-to cross) 

วัชรธาตวีศวรี 
(ทานหญงิผูยิง่ใหญแหง
ปญญาธาต-ุsorvereign 
lady of the vajra 
element) 

ตัวแทนแหงธาตุ น้ํา ดิน ไฟ ลม อากาศ 
ตัวแทนแหงขันธ รูปขันธ เวทนาขนัธ สัญญาขันธ สังขารขันธ วิญญาณขันธ(รูปขันธ) 

ตัวแทนแหงอายตนะ
ภายใน-นอก 

กาย-สัมผัส ตา-รูป ลิ้น-รส จมูก-กลิ่น ห-ูเสียง(กาย-สัมผัส) 

ตารางที่ 4-1 แสดงขอมูลโดยสังเขปของพระพุทธเจาหาพระองค 3 
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วัชรโคตร                   
-พระอักโษภยพุทธะ 

รัตนโคตร                  
-พระรัตนสัมภวพุทธะ 

ปทมโคตร                  
-พระอมิตาภพุทธะ 

กรรมโคตร                 
-พระอโมฆสทิธิพุทธะ 

คถาคตโคตร              
-พระไวโรจนพุทธะ 

ตัวแทนแหงกิเลส
ธรรม 

ความโกรธ / เกลียด
(โทสะ) 

ความเยอหยิง่ถือตัว ตัณหาหรือโลภ ความอิจฉาริษยา อวิชชา(โมหะ) 

สัญลกัษณประจําองค
พระชินพทุธะ 

คทาเพชร(วัชระ) กับ 
ระฆัง(หรือกระดิ่ง) 

จินดามณ ี ปทมะ(ดอกบวัแดง) วิศววัชระ(คทาแฝด) ธรรมจักร 

พาหนะประจําองค
พระชินพทุธะ 

ชางสนี้ําเงนิ มาบิน(lung-rta / wind-
horse) 

นกยงู ครุฑ สิงโตแฝดสีขาว 

สีประจาํองคพระชิน
พุทธะ 

สีน้ําเงินเขมหรือคล้ํา เหลืองทอง สีแดงหมน 
(deep red) 

เขียวประกาย 
(radiant green) 

สีขาวรังสนี้ําเงนิออน 

เสียงประจําองคพระ
ชินพุทธะ 

ฮัม 
(Hum) 

ตรัม 
(Tram) 

หรีห ฺ
(Hrih) 

อาห ฺ
(Ah) 

โอม 
(Om / Aum) 

ทาทางประจาํองคพระ
ชินพุทธะ 

ทา ภูมิสปรศมุทรา
(bhumisparsamudra) 

ทา ทานมุทรา 
(dana-mutra) 

ทา ธยานมุทรา 
(dhyana-mudra) 

ทา อภยมุทรา 
(abhya-mudra) 

ทา ธรรมจักรมุทรา
(dhamacakra-mudra) 

ทิศทีส่ถิตแหงองคพระ
ชินพุทธะ 

ทิศตะวนัออก ทิศใต ทิศตะวนัตก ทิศเหนือ ตรงกลาง 

ตารางที่ 4-1(ตอ) แสดงขอมูลโดยสังเขปของพระพทุธเจาหาพระองค 
 

3
6



 

 

 
วัชรโคตร                   
-พระอักโษภยพุทธะ 

รัตนโคตร                  
-พระรัตนสัมภวพุทธะ 

ปทมโคตร                  
-พระอมิตาภพุทธะ 

กรรมโคตร                 
-พระอโมฆสทิธิพุทธะ 

คถาคตโคตร              
-พระไวโรจนพุทธะ 

พระโพธิสัตวในรูป
สัมโภคกาย 

วัชรปาณิและกษิติครรภ รัตนปาณ ิ อวโลกิเตศวร,มหาสถาม
ปราปต และ ปทมปาณ ี

เมตไตรยะ,ตารา และ
วิศวปาณ ิ

สมันตภัทรและมัญชุศรี 

รูปแบบดุรายของพระ
ชินพุทธะ 

เหรุกะหรือเหวชัระ มหากาฬ บางภาคสาํแดงของ
พระอวโลกิเตศวร 

บางภาคสาํแดงของตา
รา 

ยมานตกะและอจละ 

ตัวแทนของ
พระพุทธเจาในรูป
มนุษย 

พระโกนาคมนพุทธเจา 
หรือ พระโกนาคมนะ 

พระกัสสปพุทธเจา หรือ
พระกัสสปะ 

พระศากยมุนพีุทธเจา
หรือโคตมะ 

พระเมตไตรยพุทธเจา 
หรือ พระเมตไตรยะ 

พระกกุสันธพทุธเจา 
หรือ พระกกุสันธะ 

ตารางที่ 4-1(ตอ) แสดงขอมูลโดยสังเขปของพระพทุธเจาหาพระองค 3 
 

3 สุมาลี มหณรงคชัย.  พระชินพุทธะหาพระองค.  กรุงเทพฯ: เรือนแกวการพิมพ, 2547. 
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แนวคิดเรื่องพระพุทธเจา 5 พระองคทั้งนิกายวัชรยานและ เถรวาท เปนการกลาวถึงสภาวะ
ของชีวิตที่สัมพันธอยูกับธรรมชาติรอบตัว เปนมณฑลของจิตที่อาศัยมณฑลของกายเปนการอธิบาย 
อันไดแก ธรรมชาติในตัวมนษุยที่ประกอบไปดวยกายและจิต โดยใหส่ิงสูงสุดของชีวิตดุจดังองค 
พระธรรมกายของพระพุทธเจาและ กายอนัสูงสุดดุจดังนิรมานกายของพระพุทธองค สวนจิตอันสงูสุด
ดุจดังสัมโภคกายของพระพุทธองค 

เชนเดียวกัน เรือนมงคลสูตรบอกเลาเรื่องราวของจักรวาลวิทยา อธิบายความหมาย 
ของมณฑลเพื่อใหปุถุชนเขาใจพุทธศาสนา เขาใจในธรรมชาติ ใหไดดาํเนินชีวิตไปตามกระแสแหง
พุทธะ การจะอธิบายความหมายใหเขาใจจึงตองมีแบบจําลองที่เขาใจไดโดยใชรูปแบบของผังเรือนเปน
มณฑลศักดิ์สิทธิ์ และสวนประกอบของเรือนเปนเรือนมงคลสูตร 

ในมงคลสูตรกลาวถึงเรื่องราวนทิานเมืองมงคลชมพูที่อธิบายความเปนมาของการกําเนิดโลก 
การกําเนิดมนษุย  เพื่อเช่ือมโยงใหเห็นความสัมพันธกับตัวเรือนมงคลสูตรในภพภูมิชั้นตางๆ 

นิทานเมืองมงคลชมพูโดยมีใจความสําคญัดังนี้  “พรหมสิบหกองคลงมากอน เพื่อดูวามีดอกบวั
เกิดขึ้นบทแผนดินหรือไม เมื่อมีดอกบัวเกิดขึน้จะไดรูวา กัปป นีมี้พระพุทธเจามาตรัส  หลังจากนั้นมี
พรหมจากจากชั้นอภัสสรพรหมลงมา มีพรหมผูใหญนําลงมา ในตอนนั้นโลกมแีตความมืด ไรซ่ึงดวง
อาทิตยและดวงจันทร พรหมลงมาโดยอาศัยรัศมีของตนสองเห็นดินซึง่มีช่ือเรียกวา มงคลชมพู มีสีสัน
ดั่งดอกกรรณิกา มีกลิ่นหอมประดุจด่ัง นรุิทกปายาส  พรหมผูใหญกลาวขึ้นมาวา “เรากลับกันเถิด
เพื่อนเอยเราเห็นมันแลวหากเรายังชาอยูเราจะกลับสูเมืองพรหมไมได” เพราะกลิ่นทีเ่ราสูดเขาไปจะ
เขาไปทําลาย ฌาน แตกีมีพรหมอีกองคหนึ่งกลาววา “เรามาถึงทีน่ี่ครัน้ไมไดพิจารณาดูใกลๆก็จะเสีย
ท”ี พรหมอีกองคหนึ่งกลาววา “อันแผนดินนั้นหอมไฉนเลยจะไมลองลิ้มชิมรสของดินนั้น” ทันทน้ัีน
พรหมผูใหญกรู็วาฌานเสื่อมและกลับไมไดแลวก็เลยใหอยูทีน่ี่กนัเสียเลย พวกพรหมก็อยูกนิดิน
เรื่อยมา จนรางกายทีโ่ปรงเรืองรัศมี กลับทบึ และหมดรัศมี อันเนื่องมาจากนิดินมานาน และตกอยูใน
ความมืดในทีสุ่ด   ตอมาพระพุทธเจาตรัสวา ความปราถนาของสัตวทั้งปวงมีตรงกันคือ อยากใหมีแสง
สวางเกิดขึ้น และแลวในที่สุดกาลเวลาผานไปชัว่ 1 อสงไขย กม็ีดวงอาทิตยเกิดขึน้ พรหมก็เห็นซึ่งกัน
และกนัแตจํากันไมไดเนื่องจากรูปพรรณสันฐานเปลี่ยนไปจากการกนิดิน พรหมผูใหญก็บอกวาพวกเรา
นั้นที่จริงแลวเปนพวกเดียวกัน มาจากที่เดียวกนัแลวก็เลาเหตุการณที่เกิดขึ้น แตกไ็มมีใครเชื่อเปนที่มา
ของลัทธิศาสนาตางๆ  ในทีสุ่ดดนิเปลี่ยนเปน กัปปดิน กัปปดินหมดกเ็ปลี่ยนเปนเกลือดิน ซ่ึงมีรสท่ี
สัตวตองการทกุประการกนิแลวก็มไิดตั้งอยูในความดี เกิดมีขาวสาลีไรแกลบ ไรรําสกุคาตนมีรสทีสั่ตว
ตองการทุกประการ  เมื่อเกิดการกินขาวสาลีเกิดกาก ก็เกิดเปนชองทวารขึน้ม เกิดเพศในตอนนัน้ เกิด



 

 

39

เปนเพศหญิงเจ็ดคนจับเปนคูผัวตัวเมียกันเจ็ดคูเกิดเปนเจ็ดพอ เจ็ดแม เจ็ดภาษาเหลืออีกสองก็บวชอยู
ในปา” 4 

นิทานเมืองมงคลชมพูจากคาํบอกเลาของบรรพบุรุษที่ถายทอดมาถึงพระมานพ อัคธัมโม
โดยสังเขปในเนื้อหาของนทิานเมืองคลชมพู โดยสรุปมีความคลายคลึง  เหมือนวาจะเปนเรื่องเดียวกัน 
อาจจะตางกนัโดยรายละเอียดเล็กๆนอยๆ เมื่อเปรียบเทียบกับเรื่องราวในไตรภูมิพระรวง  ในบททีว่า
เกี่ยวกับ ความพินาศ และการเกิดของโลก และยังมีหลกัฐานเรื่องราวไตรภูมิปรากฏขึ้นในบริเวณเกาะ
ยอเปนภาพไตรภูมิ จึงเห็นวาความเชื่อน้ีนาจะมีความสัมพันธกันและเปนแนวทางในการสืบคนขอมูล
ไดโดยอาศัยการเปรียบเทียบเรื่องราวของนิทานเมืองมงคลชมพู กับ เรื่องราวในไตรภูมิ เพ่ือจะไดเห็น
แนวคิดที่ตองการศึกษาวาความเชื่อน้ันเขามามีสวนเกี่ยวของกับเรือนมงคลสูตรอยางไร  ฉะนั้น
การศึกษาเรือนมงคลสูตรคร้ังนี้จึงสรุปไดจากขอมูลที่คนความาวา เรื่องราวความสมัพันธของคติ
จักรวาลวิทยาในภาพใหญ กับ มงคลสูตรที่วาดวยการครองเรือนที่ถายทอดออกมาเปน เรือนมงคล
สูตร มีความเกี่ยวของสัมพันธกนัซึ่ง เปนแนวทางในเชื่อมตอองคความรู และตอยอดคติความเชื่อที่เกิด
จากภูมิปญญาของชางสมัยโบราณใหสามารถนาํมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนไดในยุคปจจุบนั 

ซึ่งเมื่อพิจารณาแลวจะเหน็วานทิานเมืองมงคลชมพูไดเปนการเบิกเรื่อง หรือเปดประเด็นในการ
สรางมณฑลในเบื้องตนเพ่ือเขาสูคติมงคลสูตรในลําดับขัน้ตอๆไป อันเปนการกลาวใหเห็นควาาม
สําคัญของความเปนมนษุยวาแตเดิมนั้นจติใจมนษุยมีความบริสุทธิแ์ละอยูในภาวะสมบูรณทางจติ
วิญญาณอยางไร 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 สัมภาษณพระมานพ อัคธัมโม,  7 กันยายน 2549. 
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ภาพที่ 4-3 ภาพไตรภูมิฉบับวัดควนมะพราว จังหวัดพัทลุง 

 
คําสอนในคัมภีรอุปนิษทัทางศาสนาฮนิดู กลาวถึงความสอดคลองกับในเรื่องที่กลาวนีว้า ดวง

วิญญาณของสากลโลกหรือสากลจักรวาล รวมลงอยูในวญิญาณของโลกคือมหาพรหม และ
มหาพรหมนัน้ คือ วิญญาณของโลก คัมภีรอุปนษิัทเนนหนกัวา วิญญาณคือมหาพรหมนัน้ไมมีเพศ สิง
อยูในสรรพสิ่งทั่วไป มหาพรหมคือตัววิญญาณแหงสากลโลกเรียกวา ปรมาตมัน เมื่อวิญญาณแหงโลก
เปนปรมาตมัน ส่ิงที่ออกมาจากวิญญาณนั้นก็เปนอาตมันดวย(อาตมนัอันเปนตัวกาํเนิด เปนอาตมัน
ใหญจึงรียกวา ปรมาตมัน)  ดวยเหตุนี้วิญญาณของบุคคลท่ีออกจากมหาพรหม ก็คือพรหมนั่นเอง 
สรุปไดวา ตนเองคือพรหม หรือ พรหมคือตนเอง การรูจักตนเองเทากับรูจักพรหม การรูจักพรหมก็
เทากับรูจักตนเอง  ซึ่งในสวนนี้คัมภีรอุปนษิทักลาววาความรูตรงนี้เปนทางใหเขาถงึซึ่งโมกษะคือ ความ
หลุดพน(การกลับไปอยูกับมหาพรหมตามเดิม) 5 

เรื่องราวนี้เม่ือตีความหมายในแงของสัญลักษณที่ปรากฏในแนวคิดจกัรวาลที่นาจะสัมพันธกับ
เรื่องราวของทศิทางซึ่ง เอเดรียน สนอดกราส กลาวถึงเรื่องการขึ้นสูเบือ้งบนตามคติอินเดียวา  “การ
บานของดอกบัวหมายถึงการจัดวางทิศทางของพื้นที่จกัรวาล กลีบดอกบัวนัน้ขยายออกจากกึ่งกลาง

5 เสฐียร พันธรังษี.  ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครัง้ที่ 8.  (กรุงเทพฯ: สุขภาพใจ, 2542), หนา  73-76. 
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ดอก ซ่ึงเปรียบไดกับจุดกึ่งกลางของจักรวาล ดอกบัวเจ็ดดอกที่รองยางพระบาทเจ็ดกาวของ
พระพุทธเจาเปนเสมือนลูกปดที่รอยเรียงกันเปนแนวเทียบไดกับเสนแกนกลางของจกัรวาลที่มีภพภูมิ
ระดับตางๆเรียงกันขึ้นไป เสนแนวที่ดอกบัวเรียงตอกันไปทางทิศเหนอื ตามปกติแลวหมายถึงเสนแนว
ตั้ง(ในเรือนมงคลสูตรเสาดั้งเปนเสนรัศมีเสนหนึ่งซึ่งมีความหมายวาการกลับสูเมืองพรหม) ดอกบัวทั้ง
เจ็ดจึงวางซอนเรียงกันขึน้ไปสูจุดยอดสุดของจักรวาล” 6    ดังเชนที่วาเพราะเหตุใดพรหมจึงสนใจวา
ดอกบัวจะผุดขึ้นหรือไมในการเกิดโลก 

เรื่องราวทางจกัรวาลวิทยาในมงคลสูตรยังปรากฏอีกวา มี 7 พอ 7 แม 7 ภาษา 
เกิดเปน 7 โคตร ในทางจักรวาลวทิยาตองยอนกลับไปมองวามนษุยสมัยโบราณสามารถจะมองเห็น
ดาวพระเคราะหดวยตาเปลาเพียงเจ็ดดวงคือ อาทิตย จันทร อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร และ เสาร สวน
ดาวพระเคราะหนอกเหนือจากนั้นยังไมอาจมองเห็นไดดวยตาเปลา 7 โดยทั้งหมดนีม้ีระบบความเชื่อให
ศูนยกลางของจักรวาลสมมตุิคือ กายมนษุยเปนศูนยกลางหรือเขาพระสุเมรุและ ดาวพระเคราะหทั้ง
เจ็ดก็คือเขาสตัตบริภัณฑที่มีทะเลสีทนัดรอยูระหวางเขานั้นโดยทั้งหมดอยูในมหาสมุทรซึ่งในทาง
จักรวาลวิทยาก็คืออวกาศนัน่เอง ดังเร่ืองราวที่ปรากฏชดัในไตรภูมิพระรวง 

คติมงคลสูตรเปนแบบแผนในการดําเนนิชวีิตทีท่ําใหชีวิตของชาวเกาะยอที่อธิบายเรื่องราว
เกี่ยวกับความสมบูรณของธรรมชาติของชีวิต ซ่ึงในความสมบูรณของการดําเนินชวีติสัมพันธกับพลัง
สถิต และพลังเคลื่อนไหวอนัสอดคลองกันตามคติจักรวาลวิทยา ซ่ึงคติมงคลสูตรพัฒนาเพื่อใหเกิดเปน
รูปธรรมชัดเจนในรูปแบบของการสรางเปนมณฑลศกัดิ์สิทธิน์ั่นคือ เรือนมงคลสูตรนั่นเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 เอเดรียน สนอดกราส.  The Symbolism of The Stupa.  แปลโดย ภัทรพร สริิกาญจน ประคอง 
เจริญจิตรกรรม, ชลธิชา บํารุงรักษ, พันทิพา บูรณมาตร, ฑิตยา สมถัพันธุ, ตระการ กัลชาญนันท และบุญจิรา 
ถึงสุข.  (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร, 2537), หนา 269. 

7 พลูหลวง.  7 ความเชื่อของไทย(คตสิยาม). พิมพคร้ังที่ 2.  (กรุงเทพฯ: ดานสุทธาการพิมพ, 2546),  
หนา 71. 
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มาตราสูตร หมายถึง สัดสวนมงคลอันเกดิจากสัดสวนรางกายของเจาของเรือน ดังนั้นสัดสวน
เรือนมงคลสูตรแตละเรือนจึงมีลักษณะเฉพาะ โดยมาตราสูตรถายทอดความหมายจากมงคลสูตร
(นามธรรมที่กลาวถึงมณฑลทางจิตวิญญาณ) สูสถานที่อนัมีความเหมาะสมในการดําเนินชีวิตสูความ
สมบูณทางจิตวิญญาณของบุคคลนั้นๆ ในการกลาวถึงมาตราสูตร มีความสมัพันธกับมงคลสูตรใน
ทุกองคประกอบ เพื่อย้ําถึงจุดประสงคของคติมงคลสูตรที่ตองการใหสถานทีห่รือตัวเรือนมงคลสูตรมี
ความที่สมบูรณเปนสถานทีอั่นเปนแนวทางในการดําเนนิชีวิตไปในทางที่ดี 

สัดสวนรางกายซึ่งสัมพันธกบัมาตราสูตรซึ่งใชในการออกสัดสวนเรือนเปรียบเทียบใหเห็นเปน
ระยะไดดังนี ้

ความสัมพนัธของสัดสวนรางกายกบัมาตราสูตร 
2 ขอ  เปน  1 เตรียก 
2 เตรียก เปน  1 รัก 
2 รัก  เปน  1 คืบ 
2 คืบ  เปน  1 ศอก 
2 ศอก เปน  1 แขน 
2 แขน เปน  1 วา 8 

เมื่อทราบและเขาใจขนาดสดัสวนรางกายซึ่งคือมาตราสูตรที่เปนมงคลกับเจาของเรือนแลว เพื่อ
ความเปนมงคลชางโบราณจงึแปลงมาตราสูตรมาใสความหมายที่เกี่ยวของสัมพันธกบักระแสความ
สมบูรณของชีวิต กําหนดเปนชื่อใหมาตราสวนนั้นๆ จึงไดมงคลสูตรอันเปนตัวแทนแผนภูมแิหงจิตให
เขาใจและเขาถึงไดงายโดยสังเขปดังนี้ 

มาตราสูตรเรือนมงคลสูตร 
มงคลสูตร      มาตราสูตร 
ชีวิต       4.5 ศอก 
ความคิด      1 ศอก 
ความมีความเปน(ความดี)    5.5 ศอก 
ความมัน่คง      9 ศอก 
การงาน       6.5 ศอก 
ชายเหลี่ยมนอก      3 ศอก 
ชายเหลี่ยมใน      2.5 ศอก 
หญิง       1.5 ศอก 

 8 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. 
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ปฏิเสธ       1 คืบ 
ความรัก       1/2 คืบ 
ตํารา       1.5 ขอ 
ตามเรียก      2 ขอ 9 

ซ่ึงเมื่อนําความหมายทางมงคลสูตรมาเรียบเรียงและขดัเกลาจนไดเปนลักษณะคํากลอน
(ยังคงความหมายในการแทนสัญลักษณเพ่ือการกอรปรูปเปนมณฑล) เมื่อเขาสูกระบวนการสรางเรือน
ความหมายของมงคลสูตรที่ปรากฎพบในบทกลอนนัน้กถ็ายทอดเปนเครื่องเรือนและองคประกอบ
ตางๆ ในเรือนมงคลสูตรดังนี ้

ความหมายและสัดสวนของเครื่องเรือนโดยทางมงคลสูตรซ่ึงพบในกลอนมงคลสูตร 
 เครื่องเรือนมงคลสูตร  มาตราสูตร  ความหมายทางมงคลสูตร 
ใบดั้ง    5.5 ศอก  ความดี,ชีวิตกบัความคิด,รัศมี  
       ความคิดของชายหญิง 
ตนดั้ง    7.5 ศอก  ชีวิตชาย,การงานที่คิด,ความคิดของ 
       ชายหญิงเปนสัมมาฯ,ชีวิตกบัความคิดที ่
       เปนสัมมาฯ 
จันทนั    6.5 ศอก  ชีวิตสัมมาทิฎฐิ,การงาน,แขน(เนื้อหา 
       เบิกหนาพราหมณ),ชีวิตคิดหนาคิด 
       หลัง,ชายคิดหญิงคิด 
ขื่อ    9 ศอก   ชีวิตที่ซ่ือตรงตอกัน,ความมั่นคง,การ 
       งานทีห่ญิงคิด,ความคิดของชายหญิง 
       ผูเปนสัมมาฯ,การงานของชาย(ชาย 
       เหลี่ยมใน),ชีวติชายผูเปนสมัมาฯ(ชาย 
       เหลี่ยมใน) 
ขื่อ    9.5 ศอก  รักมั่นคงตอรัก,การงานของชาย(ชาย 
       เหลี่ยมนอก),ชีวิตชายผูเปนสัมมาฯ 
       (ชายเหลี่ยมนอก) 10 
เสา(ทั้งตน)   13 ศอก   2 ชีวิตที่คิดหนาคิดหลังยืนเรือน,การ 
       งานของสองชีวิตที่คิดหนาคดิหลังยืน 
       เรือน,สองแขน(ชาย)ยนืเปนเสาเรือน, 

 9 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. 
 10 ความหมายของชายเหลีย่มนอก เหลี่ยมใน 
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       การกระทําของชายหญิงเปนสัมมาฯ 
เสาอิฐ    2.5 ศอก  ความคิดในทิศทั้ง 4 ของชาย,ความคิด 
       ในทิศทั้ง 4 ที่หญิงคิด 
เสาไม    10.5 ศอก  การกระทําที่คดิ(ในลิน้ รอด ตง พื้น  
       ธรณี)ของชาย,ความดีของชายผูเปน 
       สัมมาฯ,หญิงม่ันคง,เสาเรือนเปน 
       สัมมาทิฎฐิ(เรือนหมายถึง เรือนกาย 
       เรือนใจ เรือนไสยาสน เรือโดยมาตรา 
       สูตร=8.5 ศอก) 
อกเรือน    11 ศอก 1 รัก  โสฬสเรือน เม่ือแตงหัวไมจับเชิงชาย  
       เมื่อแตงหัวอกเรือนรับเชิงชายก็ใช 
       ตํารา(สามรัก)+10.5 ศอก ก็จะได  

ตําราการกระทําของชาย,ตาํราความดีของ
ชายผูเปนสัมมาฯ,ตําราหญิงมั่นคง(ตัด
หางมาวัดชาย)ตําราเรือนสัมมาฯ 11 

กลอนมงคลสูตรที่พบบอยในมงคลสูตรเม่ือถอดออกมาเปนมาตราสูตร 
มงคลสูตร      มาตราสูตร 
เปนเรื่องของชีวิตชายหญิงตองตามเรียก   9 ศอก 1 เตรียก 
รักการกระทําที่เปนสัมมาฯรักตามเรียก   9 ศอก 1 เตรียก 
เปนการกระทาํทีห่ญิงตองคิดตามเรียก   9 ศอก 1 เตรียก 
ตองคิดตามเรียกดวยชีวิตหญิงผูเปนสัมมาฯ   9 ศอก 1 เตรียก 
เพื่อความมัน่คงของบานเรือนตองตามเรียก   9 ศอก 1 เตรียก 
ใหรักมั่นคงตอรัก      9 ศอก 1 คืบ 
ใหชีวิตชายเปนสัมมาทิฏฐ ิ     9 ศอก 1 คืบ 
ใหการกระทาํของชาย(เหลีย่มนอก)    9 ศอก 1 คืบ 
รักตอการกระทําที่หญิงคิดดวยรัก    9 ศอก 1 คืบ 
ใหการกระทาํของชาย(เหลีย่มนอก)    9 ศอก 1 คืบ 
รักตอการกระทําที่หญิงคิดดวยรัก    9 ศอก 1 คืบ 12 

 
11 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. 
12 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. 



 

 

45

มาตราสูตรเปนสัดสวนที่เชื่อมโยงความสมัพันธระหวางความเปนนามธรรมคือ มงคลสูตร กับ  
รูปธรรมคือ เรือนมงคลสูตร ใหเรือนเกิดความหมายสําคญัอันสูงสุดกับชีวิตผูครองเรือนนัน้ 
 การถายทอดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกนัของนามธรรมกับรูปธรรมกย็ังเปนการสืบทอด
หลักการดําเนนิชีวิตที่ดีงามใหเจาของเรือนไดดําเนินชวีิตไปตามวิถแีหงพุทธะเพ่ือกาวไปสูความ
สมบูรณของชีวิตตามหลกัมงคลสูตร 
 
4.2 กระบวนการขึน้เรือนมงคลสูตร 

ในการขึ้นเรือนมงคลสูตรมีลําดับขัน้เชนเดียวกนักับ พิธีกรรม ประเพณีตางๆบนเกาะยอซึ่งใน
การขึน้เรือนมงคลสูตรเรื่องราวของมงคลสูตรและมาตราสูตรมีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกันในลักษณะที่
มิอาจแยกจากกันไดดังนั้นในการศึกษาความสัมพันธจึงตองทําควบคูไปพรอมกันโดยใชกระบวนการ
ขึ้นเรือนมงคลสูตรเปนตัวอธิบายความตามลําดับขัน้ โดยมงคลสูตรก็มีเนื้อหาหลายระดับที่ผสมผสาน
กัน 

4.2.1 การเลือกที่ตั้งเรือนมงคลสูตร 
  มงคลสูตรมีการกลาวถึงสถานที่อันเปนมงคลกับชีวิตผูครองเรือนวาปลูกเรือนตั้ง
เรือนไวบริเวณใดจึงจะใชชีวิตไดอยางมีความสุขสมบูรณ ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน 
มีการครองเรือนดวยความราบรื่น ซ่ึงสวนนีต้ามหลกัการของจักรวาลวทิยาแลวก็เปนการ
กําหนดจุดศูนยการของมณฑลเพื่อแผขยายทิศทางไปรอบๆมณฑล ในการเลือกพ้ืนที่เพ่ือปลูก
เรือนมงคลสูตรไดกลาวไวพอสังเขปดังนี้ 

“เรือนมงคลคนโบราณกลาวขานไว ส่ีเชิงชายใหจําเพาะความเหมาะหมาย 
ชายที่ 1 ชายทางอยาสรางไกล  คนทั้งหลายไปมาคาขายกนั 
ชายที่ 2 ชายน้ําธรรมชาต ิ  ใสสะอาดสรางบานใกลใหสุขสันต 
เปนแหลงน้าํสาํคัญของพืชพันธุ  กุงปลามันมีอุดมอยูถมไป 
ชายที่ 3 ชายเขาลมเงาหลกั  สรางบานจักไดรมเงาเจาผูใหญ 
ชายที่ 4 ชายมงคลมงคลชาย  เปนเรือนใหญใชไมศอกออกมาตรา 
มงคลชายใครมองตองมนตรา  อีกชายมาครองเรือนชายมงคล” 13 

 จากกลอนมงคลสูตรเกี่ยวการเลือกพื้นที่สรางเรือนมงคลสูตรเมื่อพิจารณาจาก
ลักษณะที่ตั้งของเรือนมงคลสูตรที่ทําการศกึษา(กุฏิเจาอาวาสวัดทายยอ) ปรากฎวามีความ
สอดคลองใกลเคียงกับมงคลสูตรดังที่กลาวไวสรุปไดดังนี้ 
 

13 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. 
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  “ชายที่ 1 ชายทางอยาสรางไกล คนทั้งหลายไปมาคาขายกนั”  
  จากบริเวณทีต่ั้งอยูติดกับชายฝงทะเลสาบซึ่งเปนชองทางการสัญจรทางน้ําที่สะดวก

ในสมัยนั้นตรงตามมงคล 
  “ชายที่ 2 ชายน้ําธรรมชาต ิ ใสสะอาดสรางบานใกลใหสุขสันต 
   เปนแหลงน้าํสาํคัญของพืชพันธุ กุงปลามันมีอุดมอยูถมไป” 
   นอกจากชายฝงซึ่งอยูไมไกลจากเรือน ยังปรากฎบอน้ําถึงจะเปนการขุดก็ตามแต

เพื่อใหสะดวกตอการใชประโยชนจากน้ําจดืในสมัยโบราณนับวามีความสําคัญมากในการใน
การดํารงชีวิตและเพื่อการทาํกสิกรรม 

  “ชายที่ 3 ชายเขาลมเงาหลัก  สรางบานจักไดรมเงาเจาผูใหญ”  
  ดานหลังของเรือนมงคลสูตรมีเขาเพหารซึ่งชาวเกาะยอมคีวามเชื่อวามเีจาปาเจาเขา 

 ศักดิ์สิทธิ์สถิตอยูจึงตรงตามมงคลขอนี ้
“ชายที่ 4 ชายมงคลมงคลชาย  เปนเรือนใหญใชไมศอกออกมาตรา 

  มงคลชายใครมองตองมนตรา  อีกชายมาครองเรือนชายมงคล”  
   มงคลในขอนีป้รากฎในกระบวนการขึน้เรือนจนเกิดเปนสถานที่อันเหมาะสมในการ

ดําเนินชีวิตและเขาถึงภาวะสมบูรณทางจติวิญญาณของเจาของผูครองเรือน ซ่ึงจะไดกลาว
ตอไป 
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ภาพที่ 4-4 ผังบริเวณวัดทายยอ และตําแหนงที่ตั้งเรือนมงคลสูตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-5 สภาพบริเวณที่ตั้งวัดทายยอเปรียบเทียบกับมงคลสูตร 

 
 ทะเลสาบสงขลา 

 
เรือนมงคลสตูร 
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4.2.2 การกําหนดผังเรือนมงคลสูตร 
การกําหนดผังเรือนคือ การกําหนดมณฑลที่ตั้งของสถานที่อันจะนาํไปสูการดําเนิน 

ชีวิตใหสมบูรณทางจิตใจ โดยในคติมงคลสูตรกลาวถึงการกําหนดผังเรือนโดยสังเขปไวดังนี ้
“ใช 6 รัศมีออกผังทางดานยาว เชิงชายเทา 5 ดั้งในตางกัน 3 รักเอารัศมีม่ันคงทรงชาย

(1 รัศมี+1 รัก+1 ขอ) กับชายผูมั่นคงมาลงผังทางดานกวาง ตอกับหางที่ตัดไปไววัด เมื่อเรือน
เสร็จ เชิงชายดานกวางตัดหางไปไววัดหมายถึง องครัศมีไดสรางโลก สรางสรรพสิ่งพรอมทั้ง
ลิขิตเรื่องราวตางๆไวใหมนษุยปฏิบัติตาม” 14  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-6 ผังบริเวณเรือนถอดความจากเรือนมงคลสูตร 
 
ในสวนของการออกผังเรือนกลอนมงคลสูตรยังไดอธิบายความไวพอสังเขปดังนี้ 
“ขาแตองครัศมี ขอรัศมีอนัความมีความเปนในทางที่ดีในทิศทั้ง 8 ขององคทาน เปน

ประธานเขตขณัฑงานชายหญิงสองรัศมีหมายไดทั้งสองของแขนขา สองแขนแทนธปูเทียน
ชวาลา ขอบูชาดวยความมคีวามเปนในทางที่ดี อันความมีความเปนในทางที่ดีตอองครัศมี สอง
ขายืนบานงานชายหญิง การงานทกุส่ิงของชายหญิงไดสัมมาฯ 

ขาแตองครัศมี อันรัศมีอันความมีความเปนในทางที่ดีอีก 6 ทิศมีชีวิตและความคิดอันมี
ความมีความเปนในทางที่ด ี 1 ทิศเบื้องหนามารดาบิดาทานเลี้ยงมาเลี้ยงทานตอบ  2 ทิศ
เบื้องหลังบุตรภรรยาตองยกยองใหเกียรติ  3 ทิศเบื้องขวาครูอาจารยศกึษาวิชาโดยเคารพ  4 
ทิศเบ้ืองซายมิตรสหายใหไดพ่ึงพา  5 ทิศเบื้องลางขาทาสบริวารตองหวานน้าํใจ  6 ทิศเบ้ืองบน
องครัศมีตองบูชาสมณะพราหมณใหทานโดยเคารพ  ๖ รัศมีที่เกิดไหนไดรมเย็นเปนมรรคผล ขอ
มาดลเปนมณฑลงานชายหญิง...” 15 

14 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. 
15 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
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เนื้อหาโดยสรปุเปนการกลาวถึงการบูชาทศิทาง และเปนการสั่งสอนใหเขาใจหลักการ
ครองชีวิตอันมีทิศทั้งรอบตัวที่ตองเคารพตามโอกาส ตามหนาที่นัน้ 

ในการออกผังเรือนมีการตรวจสอบความเปนมงคลของผังเรือนซ่ึงในตอนนี้ สวนหนึ่งมี
ความสัมพันธเกี่ยวของกับขัน้ตอนการเบิกหนาพรหมเพื่อถายทอดมงคลตอไปสูการตั้งเสาภูมิจึง
ขอยกลกัษณะการตรวจสอบความเปนมงคลของผังเรือนมาดังนี ้

“มาตราสูตรของเรือน การเบิกหนาพรหมใช 4 ชีวิตเรียกวา 4 ธาตุ ใชเปนเสาภูมิเบ้ือง
บนมีองครัศมี 

มนุษยครองเรือนไมสามารถปฏิบัติใหบริบูรณในธาตุทั้ง 4 ตามลิขิตขององครัศมี แต
มนษุยยนิดีปฏิบัติใหบริบูรณในธาตทุั้ง 4 ที่มีรัก(เสาเอก) เสาภูมิกับเสาเอกตางกันตามตํารา(3 
รัก)ที่ตางกันเรียกวาหาง ตัดไปวัด 3 ครั้ง คือ 

1. ออกผังเพ่ือการเสี่ยงทายวามาตรฐานเดิมตามพรหมลิขิตเกิดขึ้นใน 
เขตเรือนนี้หรอืไม เมื่อเรือนเสร็จชายคาน้าํตกลงตรงผังถือวา สัมมาทฏิฐิ ถาขาดไมดี(จัดเรือน
เอียง) แตไมปรากฎวามีวิธแีกอยางไร หรือตองออกผังเรือนใหมหรือไม 

2. ตัดไปวัดวางระแนงตัวแรก เพื่อใหจ่ัวทรงชายมั่นคง 
3. ตัดไปวัดวางระแนงตัวแรกของหลังคาปกนก ใหหญงิเปนสัมมาทฎิฐิอันมั่นคง

เพราะขออันมัน่คงที่หญิงตองคิดคือชีวิตรวมชายคาที่เปนชีวิตสัมมาทิฎฐิจากความมัน่คงทรง
ชาย...” 16 
  หลังจากผานขัน้ตอนในการออกผังเรือนขั้นตอไปเปนสวนของรายละเอียดที่เปน
สวนประกอบในการสาํเร็จซ่ึงความสมบูรณในการออกผังเรือนมีขั้นตอนปลีกยอยโดยสังเขป
ดังนี้ 

4.2.2.1 การเบิกหนาพรหม 
พรหม คือ จิตวิญญาณเบื้องสูง ทรงรัศมี ทรงพรหมวิหารธรรม พรหมโลก

คือ ที่อยูอาศัยเม่ือกัปปวินาศไปแลวตั้งขึ้นใหม โลกคือทีก่ําเนิดของมนษุย และสัตว
ดิรัจฉาน เมื่อโลกตั้งขึ้นพรหมจะเปนผูซ่ึงลงมากอน เพื่อจะรูวามีดอกบวัเกิดขึ้นบาง
หรือไมเพื่อสรางสรรพสิ่งเบิกหนาพรหมเรือนมงคลสูตร ตามคติความเชื่อที่วาพรหม
ลงมาสูโลกที่ตัง้ขึ้นใหม(โลกคือ แผนดิน  โลกคือ หมูสัตว) เพ่ือจัดการเรื่องราวของโลก
ใหมีความเจริญจะไดเปนที่รองรับการเกิดขึ้นของพระพุทธเจา การอุบัติขึ้นของ
พระพุทธเจาเปนเหตุใหมนุษยมีคุณธรรมสูง เมื่อละอัตตภาพจากมนษุยหากไมถึงพระ

16 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
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นิพพาน(วิมุตติ) ก็จะไปเกิดในพรหมโลก ทําใหพรหมโลกมีพระพรหมเพิ่มขึ้นพรหม
โลกก็เจริญยิ่งขึ้น 

เบิกหนาพรหมคือ ศาสตรของเรือนไทย ทีบู่รณาการมาจากหลักคําสอน
ของศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณเพื่อนํามาประยกุตใชในวิถชีีวติของตนและ
ชุมชนไดอยางเหมาะสม การเบิกหนาพรหมก็เพื่อจะบอกใหรูวาพรหมคือใคร 
ทรงคุณคาอยางไรตอมนษุย จะตองทําสิ่งใด ทําอยางไร จึงไดช่ือวาทําตามคําสอน 
เมื่อละอัตตภาพไป ก็จะมีพรหมโลกเปนที่รองรับ ถึงที่สุดคือ วิมุตติ 

ศาสตรของการเบิกหนาพรหม ประกอบดวย ศิลปศาสตร พิธีกรรมและ
เวทยมนตคาถา  ศิลปศาสตรประกอบดวย ปรัชญาเรือนไทย และศิลปะเรือนไทย
(เคร่ืองเรือน) พิธีกรรม และเวทมนตคาถา หมายถึง เวทคือ พระเวทของพราหมณ 
มนตของฮนิดู คาถาของพุทธ การเบิกหนาพรหม ถือเปนศาสตรสูงสุดของเรือนไทย
โดยมุงผลสูงสุดคือ ใหเปนที่ปฏิสนธิของวญิญาณดีๆ ทีจ่ะมาเกิดเปนลูกหลานใน
เรือนนั้น ผูที่ประกอบพิธีตองเปนพราหมณ เมื่อไมมีพราหมณก็จัดลําดับดังนี้ 

เร่ิมจากหมอ(คติพราหมณ)คือ ชาวบานอาวุโสผูคงแกเรียน อายุ 60 ปลวง
ไปจึงเปนผูควรแกพิธีกรรม โดยเริ่มจากนุงหมตามปกติ กลาวคาถาครอบ 17 แลวหม
ขาวนุงขาว (แตงตัวพราหมณในพิธีกรรมเบิกหนาพรหม ตองแตงจากบนลงลาง 
เชนเดียวกับการบวชตองสวมอังสะกอน) กลาวโองการธรณีสาร พิธีกรรมอันเปน
มงคลขาดเสียไมไดคือ คําบูชาพระรัตนตรัย 

จากนั้นหมอ(พราหมณ)เบิกหนาพราหมณ พราหมณเบิกหนาพรหม(หนา
พรหมหมายถงึ หนาทีข่องพรหม) พรหมเบิกเสาภูมิ(เบิกดิน) เบิกเสาเอก(เบิกฟา)  
เบิกพระเจา 5 พระองค ดังจะแสดงตามลําดับ หมอกลาวคาถาครอบ   เพ่ือยกเขาสู
พิธีกรรมแลวทาํน้าํมนตโองการธรณีสาร ประพรมตนเองและเครื่องเรือน ใชไมเทาชี้
พรอมคํารายไปตามจั่วเปนการเบิกหนาพราหมณ     ในทางศิลปศาสตร ก็กลาวบท
พิสูจน ออกจั่วกอนเปนสัมมาทิฏฐิอยางไรไปจนจบ แลวตั้งชีวิตเปนลําตัว ออกสวนหวั
คือ ที่รวมของความคิด ออกแขนทั้งสองขางดวยชีวิตและความคิด ถึงตอนนี้ตาม
ศาสตรเรียกวาเบิกหนาพราหมณไดครึ่งหนึ่ง 

 
 
 

 17 คาถาครอบดทูี่ภาคผนวก ค. 
 



 

 

51

หักดั้งตั้งสองหนใหชนกนั การกระทํานั้นก็จะมีความมีความเปนในทางที่ดี 
ใหที่รวมของความคิดเปนองครวมคิด(เบิกฮินดูสูพราหมณใชดั้งคือ ชีวิต  
จากพราหมณสูพรหมใชดั้งคือลมหายใจ   ขื่อคือองคสมาธิ   พราหมณคือผูลอยบาป
ผูบําเพ็ญสมาธิ,ผูบําเพ็ญฌาณ องคฌาณคือองคคุณที่ยังผูบําเพ็ญใหถึงพรหมโลก) 
ถึงตอนนี้เรียกวาชวีิตพราหมณตั้งอยูบนองคสมาธิพรอมที่จะเขาฌาณ(มือสองขาง
วางบนเขาคือทาสมาธขิองพราหมณ) 

ในพิธีการเบิกหนาพราหมณนี้เปนสัญลักษณที่กลาวถึงปราณซึ่งก็คือ ลม
หายใจของชีวติหรือก็คือลมหายใจแหงจักวาลที่สถิตอยูในรางกายมนษุย ซ่ึงเปรียบได
กับการเคลื่อนที่ขึน้และลง อาจตีความไดวาเปนการเกิดและการดับ หรือในอีก
ความหมายหนึ่งก็เปนพลังสถิตกับพลังเคล่ือนไหว ในศาสตรจีนโบราณเรียกพลังนี้วา 
หยนิกับหยาง อยางไรก็ตามการเคลื่อนที่ดงักลาวเปนตนกําเนิดแหงเอกภพ เปนที่มา
ซ่ึงสรรพสิ่งในโลกธาตุ ดังนั้นการเบิกหนาพราหมณจึงเปนการทําใหปรากฏซึ่งสรรพ
ส่ิง กลาวไดวา การหายใจออกหมายถึงการปรากฏของโลกธาตแุละสรรพสิ่ง สวนการ
หายใจเขาหมายถึงการกลับคืนสูที่มาหรือปฐมกําเนิดขอสรรพสิ่ง หรือความหมายที่
อธิบายความสัมพันธที่เกี่ยวกับพรหมก็เปรียบเหมือนกับกลางวนัและกลางคืนของ
พระพรหม หรือเปรียบเหมือนกับการเกิดของกัลปและความประลยัของกัลป ซึ่งก็คือ
การเกิด และการพินาศไปคราวหนึ่งๆ ของโลกธาตหุรือสากลจักรวาล ซ่ึงปรากฏใน
ไตรภูมิพระรวงเชนกัน 18 

การเบิกหนาพรหมมีความสมัพันธกับระบบจักรวาลวิทยาในเรื่องการจัดวาง
พ้ืนวางทีแ่ผขยายออกจากจุดศูนยกลางเพ่ือกระจายออกไปตามทิศตางๆ เพื่อใหที่วาง
เกิดเปนมณฑลอันศักดิ์สิทธิ์ ซ่ึงการเบิกหนาพรหมเปนความเชื่อวา พระพรหมซึ่งเปน
เทพผูสรางในคติของพราหมณ พระองคซ่ึงมีส่ีเศียรหันไปสี่ทิศ เปนสัญลักษณแหงการ
แผขยายพ้ืนทีไ่ปตามทิศตางๆ พระพรหมทรงเปนตนกําเนิด เปนเมล็ดพันธุของสรรพ
ส่ิงอันดํารงอยู พระองคทรงเปนรูปธรรมแหงพลังสรางสรรคทั้งพ้ืนที่และกาลเวลา การ
ใชตํานานมาเปรียบเทียบจะทําใหเขาใจไดชัดเจนและเมื่อนํามาผสมผสานกบัคติ
ความเชื่อที่ปุถชุนเขาใจงายแลว ก็ชวยเสริมกันใหเขาใจงายยิ่งขึน้ 

 
 
 18 เอเดรียน สนอดกราส.  The Symbolism of The Stupa.  แปลโดย ภัทรพร สริิกาญจน ประคอง 

เจริญจิตรกรรม, ชลธิชา บํารุงรักษ, พันทิพา บูรณมาตร, ฑิตยา สมถัพันธุ, ตระการ กัลชาญนันท และบุญจิรา 
ถึงสุข.  (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2537), หนา 287 และ 305-307. 
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การเบิกหนาพรหม ทางศิลปศาสตร ซ่ึงยาของพระมานพ อัคธัมโมไดเลาวา
ทวดไดใชเปนเพลงกลอมเปลเลี้ยงยาของพระครูมานพ และไดใชกลอมลูกสืบตอมา
อีกชวงหนึ่งจนกระทั่งพระครูมานพเปนหลานของยาคนที่ 9 เปนหลานชายคนแรกของ
ยาใชชีวิตอยูกบัยานานกวาหลานยาทกุๆคน จึงไดซึมซับเรื่องราวมาดังมงคลสูตร
ตอไปน้ี 

 
มงคลสูตรการเบกิหนาพรหม 
“สืบ สอดใส(เขาฌาณ) กําเนิดพรหมา,องคพรหมา,พิจารณารัศมี,สรางบารมี 

กําเนิดพรหมา องครวมคิดแผรัศมี ชีวิตและความคิดไปในทิศเบื้องบน เพื่อ
ความมีความเปนในทางที่ดีใหองครวมคิดเปนองครัศมี(แผไปจนครบ 5 ทิศองครวม
คิดเปนองครัศมี) 

องคพรหมา ยกดั้งตั้งเรื่องขึ้นที่เมืองพรหมสถานสวยสมบรมรัศมี องค
มหาพรหมขาประนมเกศี เจาสถานที่รัศมีสดใส ภาระกจิรับผิดชอบโลกาปวงสัตว
นานาพึ่งพาอาศัย คร้ังไฟบรรลัยกัลปเผาผลาญครั้งใหญ ปวงสัตวทั้งหลายสูญหาย
โลกา มนษุยเดรัจฉานถึงชั้นเทวา ถูกมหาไฟผลาญสถานสูญสิ้น ปวงสตัวทั้งหลาย
อาศัยแผนดิน ตองสูญพันธุส้ินเมื่อดินถูกเผาองคบรมครูสัมพุทธเจา พระองคไดกลาว
ขอเลาใหฟง สถานชั้นวางระหวางเมืองพรหม ความรอนไมถมวิญญาณสมหวัง 
แออัดยัดกนัทานกลาวใหฟง เปรียบเหมือนดังแปงอัดยัดใสทะนาน วญิญาณหนไีฟ
มาไดอาศัยทนอยูกนัไปช่ัวนานหนักหนา จนกระทั่งไฟสงบจบนภาองคพรหมาเสด็จ
เปดฟาดิน....” 19 

4.2.2.2 การบูชารัศมี  
การเบิกหนาพรหมมขีั้นตอนที่จะทําใหการเบิกหนาพรหมเสร็จสมบูรณคือ

การพิจารณารศัมีซ่ึงหมายถงึวา เกิดความเปนมงคลกับพ้ืนที่นัน้ๆ 
มงคลสูตรในการบูชาองครัศมีซ่ึงเปนตอนหนึ่งในการเบิกหนาพรหม

โดยสังเขปกลาววา 
“องครัศมี มีรัศมีอันความมคีวามเปนในทางที่ดี อันม่ันคงตอการกระทาํ

ของชายหญิงที่เปนสัมมาทฎิฐิวาชีวิตชายหญิง 
อันชีวิตนี้คือดินทกุถิน่ที ่ชายตองคิดดวยชีวิตที่มีความคิด วาชวีิตชายผูเปน

สัมมาทิฎฐิการกระทําของชาย เพื่อรักที่มั่นคงตอรัก ตองรักตอการกระทาํที่

19 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
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หญิงคิด อันชีวิตหญิงผูเปนสัมมาทิฎฐิ ตองคิดวาการงานทีห่ญิงคิดเพ่ือชีวิตที่
ซ่ือตรงตอกันใหมั่นคง  ชายเอยจงคิดหญิงเอยจงคิดเถิดหญิง วาชวีิต
ชายหญิงคือดินตองหนักแนนดังแผนผา บรรดาหนักเบาดีชั่วสิ่งทัว่ไป จะรอน
เย็นเหม็นหอมยอมทาํใจ ตองรับไดทั้งรักชังสิ่งทั้งปวง ชายก็จะมีความมีความ
เปนในทางที่ดีตอการกระทาํของชายหญิงก็จงคิดดวยชีวติสัมมาทิฎฐิ รักก็จะ
มั่นคงตอรัก การกระทําของชายและการกระทาํทีห่ญิงคิด ก็จะมีความมี
ความเปนในทางที่ดีตอองครัศมี...” 20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4-7 องครัศมีในการเบิกหนาพรหม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
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ภาพที่ 4-8 จ่ัวเรือนมงคลสสูตรสัญลักษณสวนหนึ่งขององครัศมี 

 
ความหมายทีป่รากฏในการบูชารัศมีในทางจักรวาลวทิยาเปนการกลาวถึง

เรื่องราวของทศิซึ่งวาดวยการกําเนิดของอวกาศวาเปนการแผขยาย หรือการแผรัศมี
ออกมาจากจดุศูนยกลางไปตามทั้งหกทิศ กากบาทสามมิติซ่ึงมีเสน 6 เสน แผออกมา
จากจุดศูนยกลางรวมกันคือ สัญลักษณววิฒันาการของการกําเนิดจกัรวาล เสน
เหลานี้คือ เสนแสดงพิกัดของโลกแหงประสาทสมัผัสของมนษุย 21   ซ่ึงนั่นกห็มายถึง
แกนของชวีิตและการรับรูของบุคคลรอบๆตัวในทางหลักการของพุทธศานาทิศทั้ง 6 
ในการแผขยายทางพื้นที่ไดแก ทิศเบ้ืองหนา ทิศเบื้องหลัง ทิศเบ้ืองซาย ทิศเบ้ืองขวา 
ทิศเบื้องบนและทิศเบื้องลาง 

ความหมายของรัศมีในจักรวาลวทิยาถือวาพระอาทิตยเปนศูนยกลาง ซึ่ง
ไมมีความแตกตางดานทิศทางเมื่อเปรียบเทียบกับรัศมีที่ปรากฏในมงคลสูตร ใน
จักรวาลวิทยาสิ่งที่ปรากฏแผขยายออกมาตามทิศทั้งหกจากพระอาทติยซ่ึงเปนหลัก
สากลโดยมีพระอาทิตยซ่ึงเปนเสนรัศมีที่เจ็ดเชื่อมโยงรัศมีตางๆ พระอาทิตยจะลอย
อยูสูงเดน ตอนแรก ดูเหมือนไมคงที่ไมมีเปลวไฟ ไมเปนดวงเพลิงลอยสูง ตอมาเมื่อ
เทพทั้งปวงทําใหคงที่ พระอาทิตยจึงลุกเปนเปลวเพลิงขึ้น ไปทีน่ีท่ี่นัน่ ขามไปมา 
กลาวคือ สองสวางจากศนูยกลางเปนรัศมีที่เจ็ดของทิศทัง้หก 22 
 
 

 

 21 เอเดรียน สนอดกราส.  The Symbolism of The Stupa.  แปลโดย ภัทรพร สริิกาญจน ประคอง 
เจริญจิตรกรรม, ชลธิชา บํารุงรักษ, พันทิพา บูรณมาตร, ฑิตยา สมถัพันธุ, ตระการ กัลชาญนันท และบุญจิรา 
ถึงสุข.  (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2537), หนา 19. 

22 เร่ืองเดียวกัน: หนา 27. 
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สวนรัศมีในมงคลสูตรที่มีถึงแปดรัศมีนั้น รัศมีที่แปดก็คือรัศมีที่ยังไมสมบูรณในทาง
พรหมจึงพุงลงมาสูดินแตรัศมีทีแ่ปดนัน้พรอมที่จะกลับไปสูครรลองเมื่อเกิดการปฏิบัติ
ใหเกิดความสมบูรณตามหลกัสัมมาทิฏฐิ การมีเสาเอกจึงเปนเสมือนหลักการหรือ
แสงนําทางกลบัไปสูพรหมนั การกลาวถึงความมัน่คงและความคิดในมงคลสูตร
ก็เพื่อเปนการตอกย้ําใหผูทีค่รองเรือนมงคลสูตรไดระลึกอยูเสมอวาตนเองมีหนาที่ใน
การมีชีวิตอยูอยางไรทั้งหมดก็เพ่ือความสมบูรณดวยความดีของชีวิตผูครองเรือนเอง 
4.2.2.3 ตั้งเสาภูมิ,เสาเอก 
 เสาภูมิและเสาเอกในเรือนมงคลสูตรซึ่งเปนเสาตนเดียวกันมีความหมาย
ดังนี้  ในการเบิกเสาภูมิของเรือนมงคลสูตรเปนการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ซ่ึงโดย
ความหมายทางจักรวาลวิทยาก็คือ การเบิกฤกษทางจิตวิญญาณ   
ซ่ึงความสัมพันธนี้เสาเอกเปนสัญลักษณสะทอนมณฑลทางกายภาพแทนเสาภูมิ
โดยในเรือนมงคลสูตร 
 เมื่อสรุปความสําคัญในนามธรรมแลวจะพบการคลี่คลายสูนามธรรมอนั
สอดคลองกัน โดยการสรางโลก(เบิกเสาภูมิ) สรางสรรพสิ่งในโลก(เบิกเสาเอก) 
ใหมีความพรอมเพื่อการอุบัติขึ้นของพระพุทธเจา(เบิกพระเจา 5 พระองค) 
 

การเบกิเสาภูมิ(การกลาวถึงมณฑลทางจิตวิญญาณ) 
มงคลสูตรในการเบิกเสาภูมิซึ่งปรากฎในบนัทกึใบลานมกีารแบงพิธีกรรม 

เปน 2 ขั้นตอนโดยมีเนื้อหาโดยสังเขปดังนี ้
“เบิกเสาภูมิ(ระยะที่ 1) เมตตาแผมาอกีที พวกสัตวเหลานี้เขามีความคิด  

ไดฝกฝนอบรมดวงจิตรูส่ิงถูกผิดเม่ือคร้ังกัปปกอน เรื่องโลกผิดถูกอยางไร เรานี้เบาใจ
ไมตองตามสอน เอารัศมีม่ันคง แนนอนนําออกตามตอนสรางงานพรหมา แผมาพลัน
เปนสวรรคโสฬส ทุกอยางงามหมดชีวิตเทวา ความมั่นคงรัศมีพรหมา เรียกวารางวัล
โสฬส รางวัลดีดีจากที่รวมคิด 

ในตอนนีก้ลาวถึงรายละเอียดของการกลบัไปสูพรหม เปนการกลาวถงึ 
แนวทางการเคลื่อนไปของสภาวะจิตธรรมดาของสนษุยวาจะทาํอยางไรใหเปน 
หนึ่งเดียวกับพรหม....” 23 

 
 

23 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
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            ภาพที่ 4-9 และภาพที่ 4-10  เสาภูมิในเรือนมงคลสูตร 
 

เบกิเสาเอก(การถายทอดเสาภูมิสูกายภาพ) 
การเบิกเสาเอกคือ การบอกใหรูวามนษุยมาจากใหน มาทาํอะไร เพ่ืออะไร 

เบิกหนาพรหมมุงผลสูงสุดเพื่อใหเรือนนั้นมีวิญญาณจากเบื้องสูงมาปฎิสนธิเปนบุตร
หลานของเรือนนัน้และเพื่อใหมนุษยกับวญิญาณใกลชดิกัน 

การยนืเสาเอกแลวเอามะพราวงอก กลวยน้ําหวา ออย ผูกไวที่เสาเพื่อเปน
นิมิตหมายเรื่องเมืองมงคลชมพู มะพราวมีหนอ แทนแผนดินนี้เมื่อแรกมี 3 พู หนอ
มะพราวแทนงวนดนิ ออยแทนความหวานของงวนดิน กลวยน้าํหวา ใหเรียกกลวยน้าํ
แทนผนืน้าํทั้งหมด เอาออยผูกใหติดกับหนอมะพราว หนอกลวยผูกไวใหมีสวนที่
ต่ําลงล้ําผลมะพราวลงมา ออยควรอยูแคผลมะพราวแลวยาวขึ้นบน ผูกไวกับเสาใน
ตําแหนงธาตุดินและน้าํตอกัน ใชผาแดงแทนผาชมพูเพื่อใหดูหนักแนนมัน่คง ถาได
มะพราวชมพหูรือมะพราวหวานจะถกูตามคติโบราณ 

พระมานพ อัคธัมโมช้ีใหเห็นความสาํคัญในการยกเสาเอกตามมงคลสูตร
ไววา ”การยกเสาเอกแลวใชนิมิตหมายเรื่องเมืองมงคลชมพูนั้น เพราะเมืองมงคล
ชมพูเทพยดาลงสูแผนดินสรางบานระลึกถึงเทวดาจะสงเคราะหในกจิการทั้งหลาย 
เมืองมงคลชมพูเปนแผนดินทิพยคนอายุยนืไรโรคา เมืองมงคลชมพูเปนทีก่ําเนิด



 

 

57

เผาพันธุมนษุยที่มีบุญ เมืองมงคลมีความหอมหวลผกูหญิงชายไวไดอยางมั่นคง
ความตองการของผูครองบานเรือน ตองการใหชีวิตถึงซึง่ความมั่นคง ถึงซึ่งความมั่ง
คั่ง ถึงซึ่งการมีผูสืบตระกูลเปนคนดี นิมิตหมายเมืองมงคลชมพูเพื่อใหมนษุยรูที่มา
ของมนุษยเอง จากนัน้ก็ปฏบิัติตนไปตามหนทางใหถึงซึ่งความตองการ โดยอาศัย
ชีวิต ความคิด ผูกใหเปนปรศินาธรรม ในสิ่งที่มองเห็นรอบตัว” 24 

เชนเดียวกับการเบิกเสาภูมิในมงคลสูตรการเบิกเสาเอกในมงคลสูตรตาม
บันทกึใบลานของพระมานพก็ไดแบงชวงของพิธีกรรมการเบิกเสาเอกไว 2 ระยะดังนี ้

“เบิกเสาเอก(ระยะที่ 1) องครัศมีมีรัศมีอันมีความมคีวามเปนในทางที่ดีที่
แผไปในทิศทั้ง 8 ที่มีความมคีวามเปนในทางที่ดีในความมั่นคงทรงชาย เปนชายที่
มั่นคง 8 ทิศองครัศมีลงไปในทิศเบื้องลางใหไปคิดเรื่อง ล้ิน รอด ตง พื้น ธรณี เปน
ชายที่มั่นคงตอองครัศมี 

การเบิกเสาเอก ระยะแรกมนษุยมาจากรศัมีองคพรหม ซ่ึงเปนรัศมีที่มีชีวิต
และความคิดเชนเดียวกับของพระพุทธองคแตใมสมบูรณเทา(ฉัพพรรณรังสีของพุทธ
องคแตละรัศมีสามารถพูดคยุกันไดทองเทีย่วไปในที่ตางๆได) เปนชายผูมั่นคง
(จันทนั+รัศมีในทิศเบื้องเฉียง) เปนผูอ่ิมทพิย เพลิดเพลินตอการทองเที่ยวชมแผนดนิ
ที่ตั้งขึ้นใหม ซึง่ก็คือเมืองมงคลชมพูนั่นเอง จนหมดรัศมเีหาะไมไดตองเดินดินอายุยนื
ยังระลึกไดถึงที่มาของตน ปราถนาที่จะกลบัสูดั้งเดิม จึงหาวิธีกลับโดยการตั้ง
สักการะสวดออนวอนตอองครัศมี  จึงเกิดเปนสัดสวน ความคิดอันมั่นคงของชาย
(พิธีกรรม) ที่ออนวอนตอองครัศมีแตไมเปนสัมมาทิฎฐิ เพราะมีความคิดเพียงดาน
เดียว(เอาแตสวดออนวอนไมมีตัวความคดิในการสรางงานอื่น(พระครูมานพหมายถึง 
ล้ิน รอด ตง พื้น ธรณ)ีเพ่ือใหเกิดความคิดหนาและหลังแตไมไดรูปแบบการ
สักการะบูชา) 

เบิกเสาเอก(ระยะที่ 2) แบงเนื้อหาออกเปน 5 ตอน(ตอนที่ 6 คืองานสาํเร็จ 
เสร็จเบิกเสาเอก) คือ 

1. อารัมภกถา 
2. บูชาสิ่งที่ควรบูชา 
3. กําหนดหนาที ่
4. บอกอุปสรรคขัดของและสิ่งตองการตอผูที่เราบูชา 
5. ทํางาน” 25 

24 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
25 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
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การเบิกเสาภูมิ, เสาเอกเปนการอธิบายการถายทอดการสรางแผนภูมิทาง 
จิตวิญญาณ(อธิบายการกาํหนกหรือสรางมณฑล) ไปสูการเกิดรูปราง และรูปธรรม
ของสถานที่อันมีความสัมพนัธกับเจาของเรือน ซ่ึงพิธีกรรมนี้เปนการอธิบายถึงความ
เชื่อ ซึ่งสืบทอดมาตั้งแตสมยัโบราณจนถงึปจจุบันก็ยังคงมีการทําพิธกีรรมเชนนี้อยู 

การเบิกเสาเอกจะครบเนื้อหาได ตองมีการเบิกพระเจา 5 พระองคเพื่อเปน
การบอกใหทราบถึงความพรอมและความสมบูรณ ถึงพรอมซึ่งพื้นที่ทีบ่ริสุทธิ์เพ่ือได
เริ่มกระทําการในขัน้ตอนตอไป โดยความหมายในเนื้อหาเนื้อหาเปนดังเชนเรื่องราวที่
ไดกลาวไวในการอธิบายซ่ึงความสมบูรณและความสัมพันธของพลังในสวนของมงคล
สูตรตอนตนของบทนีแ้ลว 26 

4.2.3 การขึน้เรือนมงคลสูตร 
4.2.3.1 มงคลสูตรการออกผังเรือน 

พิธีกรรมการออกผังเรือนในเรือนมงคลสูตรมีความหมายในการจัดระเบียบ
ของที่วางจากการไรระเบียบ กลาวคือเปนการจําลองระบบจักรวาลขึน้มาจากความ
สับสนอลหมาน ทําใหพื้นทีว่างมีความศักดิ์สิทธิ์โดยการสรางพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ขึน้ใน
ทามกลางสิ่งแวดลอมอันเปนโลกยิะ ความสําคัญของพ้ินทีว่างทีแ่ปรสภาพดวยมงคล
ในการออกผังเรือนของมงคลสูตรจากโลกยิะ ชัดเจนขึ้นไดโดยการอางอิงรปูแบบแผน
ของจักรวาล 27 

ผังเรือนมงคลสูตรยังแสดงถึงมณฑลอันเปนแบบยอของรูปภูมิทั้งในแงของ
ความสัมพันธและการบูรณาการของสรรพสิ่งรอบๆ มณฑลถือเปนภาพจําลองของ
จักรวาลซึ่งในทางพุทธศาสนามหายานเปรียบเสมือนองคพระพุทธเจา ดังนั้นภายใน
อาณาเขตมณฑลยอมอยูในภาวะบริสุทธิต์ามธรรมชาตเิดิมแทและปราศจากซึ่ง
มลทิน อุดมไปดวยคุณธรรม ฉะนัน้การออกเรือนในมงคลสูตรก็มีความหมายเดียวกนั
ซ่ึงแสดงเปนสัญลักษณของความสมดุลและมีสัดสวนอยางสมบูรณ 28 

 
 
 
 
 

26 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
27 เอเดรียน สนอดกราส.  The Symbolism of The Stupa.  แปลโดย ภัทรพร สริิกาญจน ประคอง 

เจริญจิตรกรรม, ชลธิชา บํารุงรักษ, พันทิพา บูรณมาตร, ฑิตยา สมถัพันธุ, ตระการ กัลชาญนันท และบุญจิ
รา ถึงสุข.  (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2537), หนา 13. 

28 เร่ืองเดียวกัน: หนา 102-103. 
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ผังเรือนที่กําหนดตามพิธีกรรมดังแสดงรายละเอียดนั้นอาจเทียบไดกับ
สถานทีท่ี่จําลองโลกุตระตามคติไตรภูมิ ซ่ึงมีประสงคเพ่ือท่ีจะเปนสถานที่สงเสริมทาง
จิตวิญญาณ เปนสถานที่หลอหลอมดวยพุทธะแมจะไมชดัเจนวาเปนของคติความ
เชื่อใด หากแตสาระสําคัญนัน้อยูที่โลกภายในจิตใจของมนษุยตางหากที่จะเขาถึง
ดวยการจาริกสูจุดศูนยกลางของตนเอง อันเปนจิตเดิมแทที่อยูติดตัวมาตั้งแตตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4-11 ผังเรือนมงคลสูตรกุฏิเจาอาวาสวัดทายยอ 
 
กลอนมงคลสูตรใชออกผังทางดานยาว 
“ชีวิตกับความคิด ที่มีความมีความเปนในทางที่ด ีชีวิตชายหญิงคิดวาชีวิต 

คือ การงานทีต่องคิดในล้ิน รอด ตง พื้น ธรณี วาเปนการงานที่ชายคิดหญิงคิด ดวย
ชีวิตสัมมาทิฎฐิวาเปนการงาน ที่มัน่คงดวยรัศมี อันความมีความเปนในทางที่ดีของ
องครัศมี ดวยรัศมีมั่นคงทรงชาย ดวยรัศมชีายมัน่คง 

ขาแตองครัศมี ขอรัศมีอันความมีความเปนในทางที่ดีในทศิทั้ง 8 ขององค
ทาน เปนประธานเขตขัณฑงานชายหญิงสองรัศมีหมายไดทั้งสองของแขนขา สอง
แขนแทนธูปเทียนชวาลา ขอบูชาดวยความมีความเปนในทางที่ดี อันความมีความ
เปนในทางที่ดีตอองครัศมี สองขายนืบานงานชายหญิง การงานทุกสิ่งของชายหญิง
ไดสัมมา(เสา 13 ศอก) 
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ขาแตองครัศมี อันรัศมีอันความมีความเปนในทางที่ดีอีก 6 ทิศมีชีวิต 
และความคิดอันมีความมีความเปนในทางที่ดี  1 ทิศเบื้องหนามารดาบิดา

ทานเลี้ยงมาเลี้ยงทานตอบ  2 ทิศเบ้ืองหลังบุตรภรรยาตองยกยองใหเกียรติ  3 ทิศ
เบื้องขวาครูอาจารยศึกษาวชิาโดยเคารพ  4 ทิศเบื้องซายมิตรสหายใหไดพึ่งพา  5 
ทิศเบื้องลางขาทาสบริวารตองหวานน้าํใจ  6 ทิศเบ้ืองบนองครัศมีตองบูชาสมณะ
พราหมณใหทานโดยเคารพ  6 รัศมีที่เกิดไหนไดรมเย็นเปนมรรคผล ขอมาดลเปน
มณฑลงานชายหญิง”  29 

มงคลสูตรในการออกผังเรือนสามารถประสานเอามงคลบทตางมา
ผสมผสานกันซึ่งในความหมายนัน้กย็ังคงความหมายที่เกี่ยวกับการใชชีวิตอันมัน่คง 
และการดําเนินชีวิตตามหลกัการครองเรือนซ่ึงเมื่อถอดออกมาเปนสัดสวนเรือน หรือ
ออกมาเปนมาตราสูตรแลวระยะและนาดที่ไดกย็ังเปนระยะที่เทากนัดงัจะเหนไดจาก
ตัวอยางบทกลอนดังนี ้

(20)การงานของชายหญิงไดมั่นคง+การงานคงสัมมาของชายหญิง(13)=6 รัศมี= 33 ศอก 
(20)ชวีิตคือการงานมัน่คงจริง+ชายหญิงมีการงานอนัสมัมา(13)= 6 รัศมี= 33 ศอก 
(20)ชายหญิงมีการงานอนัม่ันคง+ชีวิตคงการงานอนัสัมมา(13)= 6 รัศมี= 33 ศอก 

(16.5)หญิงชีวติม่ันคงดั่งองคหญิง+ชีวิตชายไดจริงสิ่งมั่นคง(16.5)= 6 รัศมี= 33 ศอก 
 

 กลอนมงคลสูตรใชออกผังทางดานกวาง 
“ขาแตองครัศมี อันรัศมีมัน่คงทรงชายเรียกวาไดโสฬสสวรรคอีกรัศมี 

ชายมัน่คงที่ลงมาคิดในลิ้น รอด ตง พื้น ธรณี ขอ 2 รัศมีนี้รวมตวักัน้สรรพ
อุปทวนัตราย ใหงานที่คิดมัน่คง” ใชออกผนังทางดานกวาง(ระหวางเสา=การงาน+
ความคิด+มั่นคง) ปริศนาธรรมคําผูก เอาความมัน่คงทรงชายรางวัลใหญมาตั้งเอา
ชายมัน่คงไปตอ ตัดหางเอาไปวัด รูถนัดเชิงชายชอบคําตอบที่ออกคือ ส่ิงบอกวาเชิง
ชาย ผังทีก่วางออกไปบอกไดส่ิงชายชอบ ออกผังกวางเทาใด? เชิงชายชอบอะไร?  
นํารัศมีอันความมีความเปนในทางที่ดี มากําหนดขื่อแปของเรือน ก็จะไดตําแหนงแตง
สักการ(ยนืเสาเอก) บูชาดวยความมีความเปนในทางทีด่ีตอองครัศมี ขื่อคือ ความ
กวางทางมั่นคงตองานที่คิดของชีวิตชายผูมั่นคงลงจับกับผังเรือนโดยรอบลง 6 ครั้ง
บูชาตอทิศทั้ง 6 ไดความมัน่คงตอการงานที่คิดมั่นคงรอบเรือนใช 3 รัศมี แปคือ 
แผนดนิไมส้ินศาสนาใช 5 รัศมี 5 ดั้งนอกออกอกไก 5 ดั้งในออกเชิงชาย 
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ขาแตองครัศมี อันรัศมีอันความมีความเปนในทางที่ดี ทั้ง 8 ทิศ ชายหญงิ
ชีวิตคิดอันความมีความเปนในทางที่ดี สามรัศมีรวมกันงานที่คิดมั่นคง(3 ด้ัง) หญิง
ชีวิตมั่นคงดั่งองคหญิง(3 ดั้ง) ชายชีวิตไดจริงสิ่งม่ันคง(3 ดั้ง) สามดั้งตอตั้งตรงนี้คง
ถือเปนขื่อเรือน ขื่อคือความมั่นคง ชายหญิงบูชาเคารพบูชาตอทิศทั้ง 6 เรือนม่ันคง 

ขาแตองครัศมี อันรัศมีอันความมีความเปนในทางที่ดีสลวยสวยสมบรม
รัศมีมี 5 รัศมี คือ 5 องคทรงสอน ดิน น้าํ ไฟ ลม อากาศ วิญญาณ ความคิดชาย
มั่นคงชีวิตคือ การงานนั้นชายคิด(5 ดั้ง) อันลิ้น รอด ตง พ้ืน ธรณี ขอ 5 รัศมีคุมโพย
ภัย การงานของหญิงชายไดสัมมา(เสา 13 ศอก)แตงสักการะบูชาอันความมีความ
เปนในทางที่ดีตอองครัศม ี  ความคิดของชีวิตชายการกระทําที่เปนสัมมาชีวิตชายคดิ
คือทางรอดปลอดภัย(วางผังตั้งงานมงคล ใหงานที่คิดของชีวิตชายเกาหนาเกาหลัง
ตรงทางสัมมาดวย นะ โม พทุ ธา ยะ) ขื่อแปคือ นมิิตหมายของความเจริญ” 30 

จากมงคลสูตรการออกผังเรือนจะไดพื้นทีต่ามมงคลนั้นดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-12 ผังเรือนมงคลถอดความจากมงคลสูตร 
 
ซ่ึงเรือนมงคลสูตรที่ทําการศกึษาประกอบเรือน 3 หองคือเรือนใจ เรือนกาย 

และเรือนทรัพย ประกอบกันเปนเรือนมงคลสูตรที่สมบูรณ 1 เรือนมงคลสูตรของ 3 
หองนั้นกลาวไวโดยสังเขปดังนี้ 
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กลอนมงคลสูตรการตั้งเรือนใจ(เรือนหองกลาง) 
“เอา การงานของหญิงชายไดมัน่คง การงานคงสัมมาฯของชายหญิง 

 ชีวิตคือการงานมั่นคงจริง ชายหญิงมีการงานอันสัมมาฯ 
 ชายหญิงมีการงานอันมัน่คง ชีวิตคงการงานอันสัมมาฯ 
 หญิงชีวิตมั่นคงดั่งองคหญิง ไดจริงชีวิตชายหมายมัน่คง 

ใชรักนอนแนบ(นอนแนบคอื ไมขนาดกลอนใชทับเชิงชายรับหนากลอน   
กวาง 1 รัก หนา 1/3 ขอ) รักนอนแนบจะพารักออกโดยไมเพิ่มสัดสวนทางมาตราสูตร
ของเชิงชาย เพียงเพ่ือใหรักเลี้ยงเรื่อง เพ่ือเรือนใจไดมั่นคงเชน รักการรักงาน รักของ
หญิงชายรักไดม่ันคงจากนัน้ก็เอาชายกับหญิงมารวมชวีิตใหมีการกระทําที่เปน
สัมมาทิฎฐิ ตั้งเปนเรือนใจไวใหม่ันคง การกระทาํของชาย(ชายเหลี่ยมใน)ก็กระทํา
ตามสัมมา การกระทําที่หญงิคิด ก็ใหการะทําตามสัมมาฯ” 

 
กลอนมงคลสูตรการตั้งเรือนใจ(เรือนหองริม) 

เครื่องเรือนที่ประกอบเขากนัเปนชุด พรอมที่จะยกขึ้นเรียกวา คลาย(ยกคลาย) 
“อันเรือน 3 เปรียบคลายชวีิตชายหญิง 
ทําทุกสิ่งออกบานงานสําคัญ 
ออกเรือนสายสัมมาฯพาการงาน  ทุกเรือนนัน้การกระทําตามสมัมาฯ 
เรือนใจมั่นคงยืนทรงไว   ออกเรือนกายใหกระทาํตามสัมมาฯ 
ชีวิตมีการกระทําเปนสัมมาฯ  ชีวิตชายใหคิดวากายานัน้ 
ดินน้าํไฟลมประสมกัน   ความมัน่คงตรงนั้นอยามั่นหมาย 
เปรียบเหมือนกายกับไสยากว็าคลาย ไมใชการกระทําเปนสัมมาถาวามนั 

มั่นคง 
เรือนใจตั้งใหม่ันคง 9 ศอกออกได  แคเรือนกายกับเรือนอาศัยถาต้ัง 9 ศอก=
ปฏิเสธ+1+6.5+1 ดังนั้นเรือนหวัทายตองพาเขา 
เปรียบเขาคลายขาว   ชีวิตหญิงชายใหคดิหนาคิดหลัง   งานทั้งเรือนเปรียบคลายให
ไดคิด 
การกระทําทุกสิ่งหญิงตองคิด   ทกุชนิดการงานทางดานชาย   ล้ืนรอดตงพื้นธรณี 
สองลิ้นนี้คือชายหญิง   ล้ินหญิงชาย   ล้ินหนึ่งอาหารอนัเลี้ยงกาย 
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มั่นคงหมายอยางไรม่ันคงเลา   อันมัน่คงตรงนั้นมันตั้งได   เมื่อทองไสมันแหงเสียแรง
เปลา 
โบราณทานกลาวสอนมากอนเกา  ถึงเอาขาวเคลาเกลือกินอยาหมิ่น 

หมาย 
เอารักพาขาวก็เขาลิ้น   ทุกหมดสิ้นอยูรอดตลอดไป 
เอารักมาแบงเปนสวนๆละ 1 ขอ  พาเสาเขา  เขาลิ้นตีล่ิม 

  เรือนโบราณกาลกอนสอนออนขอ  ออนแตพอเรือนงามตามการงาน(ที ่
คิด) 

อันเรือนกายนัน้ใหอยูหมูบริวาร  อยายกตนขมทานวาฉันใหญ 
หากจะสรางทางนักเลงคนเกรงกลัว รูกันทัว่ตัวฉนันั้นคนใหญ 
มั่นคงประสงคนั้นมัน่คงได  แตเรือนกายมนัจะแคบมแีบบเห็น 
เรือนอาศัยทรัพยภายนอกกบ็อกคลาย ออนขอไวอยาอวดกันฉนัรวยเดน 
ทรัพยทั้งหลายถึงมีก็พอจําเปน อยาใหเหน็สวนกอใหหอใจ(อยาเอาให

ใหญกวาเรือนใจ) 
อันเรือนสามนัน้ตองงามตามสัมมาฯ จะยายแยกแปลกสัมมาฯหาไดไม 
แมนเจาของเขาตองการสิ่งใด  ก็มีใหพองามตามน้าํ 4” 31 
4.2.3.2 มงคลสูตรการออกจั่ว 

เคร่ืองเรือนที่ขึน้ตอจากการอออกผังเรือนมงคลสูตรซึ่งในที่นีก้ลาวถึงเรือน 
สายสัมมาทิฏฐิ(เรือนทีท่ําการศึกษา) คือการขึน้จัว่ในการขึน้จั่วกอนนัน้มี
ความหมายทางมงคลสูตรตามสุภาษิตโบราณวา “รักดีหามจัว่ รักชั่วหามเสา” อนึ่ง
ในการขึ้นเรือนโดยเสากอนนั้นก็มีปรากฎในมงคลสูตรอยูเชนกันซึ่งเปนการขึน้เรือน
สายนกัเลง 

เรือนสายออกจั่วกอนประกอบดวยเนื้อหา 3 ระดับ 
1. ระดับตั้งคือ การออกเรือนตามมาตราสูตรลวนไดเรือนทีอ่อนชอยไดสัดสวนที่ลง

ตัวเรียกวา ตั้งเรือนกายที่สวยงาม 
2. ระดับเสาดั้ง แปรดั้งเปนชีวิตชายหญิง ก็ไดชีวิตที่ออนโยน 
3. ระดับรัศมี รัศมีคือดั้งที่เขาเนื้อหาเบิกหนาพรหมเรียกวาใสวิญญาณรวมเรียกวา 

มีกาย มีชวีิต มีวิญญาณ 
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โดยเฉพาะเนื้อหารัศมี ทําใหเรือนไดรับสมมติฐานวาดาว จึงตองวางไวบน
ตีนเสา เพราะดาวคือ ส่ิงที่พนไปแลวจากดิน กุฏิเจาอาวาสอาวาสวัดทายยอเรียกการ
จัดเรือนหมูวา ดาวเคียงเดือน ดวยเนื้อหารัศมี เรียกวา ผูใหญกับเด็กใชชีวิตรวมกนั
(ดั้งเทากับจั่วเล็กเคียงเรือนพอกับจ่ัวใหญเรือนลูกเพ่ิมรัก) โดยเนื้อหาดั้งเรียกเรือนหมู
โดยเนื้อหาดั้งเรียกเรือนหมูโดยเนื้อหาเสาดั้ง 

มาตราสูตรทาํจั่ว 
“หักดั้งตั้งสองหนใหชนกัน   จันทันนัน้ดั้งบวกคืบสืบสอดใส(หมายเหตุ คืบ สูตรทําจั่ว
ทางมาตราศอกจะติดเชิงกลอน(บทกลอนมงคลสูตร) ดั้งบวกศอกฟงไมเปนมงคล จึง
ใชคืบเรียกแทน)” 32 

สืบคือ เครื่องเรือนตัวหนึ่งทีส่อดเขาไปในจั่วเพ่ือเบิกหนาพรหม โดยมาตรา
สูตร ยาว 1 ความคิด โดยมงคลสูตรยาว 1 ดั้ง สืบมีความหมายวาทาํใหมีความ
มีความเปนในทางที่ดีเชน สืบสราง สืบสวน สืบสาว สืบสาร 

กลอนมงคลสูตรในการออกจั่ว(บทพิสูจนจั่ว วาเปนสัมมาทิฏฐ)ิ 
“ชีวิตกับความคิด,เพื่อความมีความเปนในทางที่ดี,ชีวิต,ตองคิด,ในความมี

ความเปนในทางที่ดี,อันความมีความเปนในทางที่ดีนัน้,ชีวิต,ตองมีความมีความเปน
ในทางที่ดี,ของความคิด,...ดังนั้น...ความคิด,ของชีวิต,คือส่ิงที่ชีวิต,ตองคิด,ชีวิต,ตอง
คิด,ตองคิด,เพราะชีวิต,อยูรวมกัน,กห็วังใหชีวิตซื่ตรงตอกัน,...ดังนั้น...ชีวิต,ตองรวม
คิด,การรวมความคิด,ของชวีิตที่อยูรวมกนั,หวังใหชีวิตซ่ือตรงตอกัน,ชีวิต,ตองมีความ
เปนในทางที่ดี,ในการรวมคดิ,การรวมคิดนั้น,ก็จะมีความมีความเปนในทางที่ดี,ตอ
ชีวิตทีห่วังความซื่อตรงตอกัน,...ดังนั้น...ชีวิต,ในที่รวมคดิ,ตองเปนชีวิต,ที่มีความคดิ
,ในความมีความเปนในทางที่ดี,ในการรวมคิด,การรวมคิดนั้น,ตองมีชีวิต,ของ
ความคิด,ของความคิด,คือคิด,อยางมีชีวิต,ในการรวมคิด,การรวมคิดนัน้,ก็จะเปนการ
รวมคิด,ของชีวิต,ที่อยูรวมกนั,หวังใหชีวิตซ่ือตรงตอกัน,...ดังนั้น...ชีวิต,ในที่รวมคิด,ก็
ไดคิด,วาความคิด,ที่ชีวิต,คิดหนา คิดหลัง,เปนความคิด,ของชีวิตที่อยูรวมกนั,โดย
ความซื่อตรงตอกัน,ฉะนีแ้ล” 33 

 
 
 
 

32 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
33 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
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ภาพที่ 4-13 จั่วมงคลสูตรถอดความจากมงคลสูตรเร่ืองจั่ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-14 จ่ัวเรือนมงคลสูตร 
 

4.2.3.3 มงคลสูตรในการทําองคประกอบตางๆ ของเรือน 
คํากลอนมงคลสูตรซึ่งแฝงสัดสวนตางๆ  ไวในมาตราสูตร ชางสามารถถอด

ความหมายจากคํากลอนมงคลสูตรไปแปลงเปนเรือนมงคลสูตรโดยสัดสวนที่ไดก็จะ
สัมพันธกับเจาของเรือนมงคลสูตรหลังนั้นๆ และแนวคิดที่สําคัญอีกประการก็คือ การ
ใชชีวิตดังเชนที่ชางไดเลาเร่ืองราวผานมงคลสูตรซึ่งเต็มไปดวยปรัชญาการดําเนนิชวีิต
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ตามรอยคติความเชื่อของศาสนาที่อยูในมงคลสูตรซึ่งมงคลสูตรตางจะเลาเร่ืองราว
ความสัมพันธของชีวิตใหเจาของเรือนเห็นความสาํคัญ 

กลอนมงคลสูตรที่เกี่ยวกับองคประกอบตางๆในเรือนมงคลสูตรที่
ทําการศึกษา และรวบรวมไวมีโดยสังเขปดังนี้ 

บทพิสูจนขื่อ คือ ความมัน่คง 
“ชีวิตที่อยูรวมกัน,มีความซื่อตรงตอกัน,หวังใหมั่นคง,ชีวิต,ตองคิด,ถึงชีวิต

,อันเปนที่รวมของความคิด,ที่รวมของความคิดหมายถึงเรื่องราวทางบาป บุญ คุณ 
โทษ เชน ชายหญิง ชีวิตมีความซื่อตรงตอกัน หวังใหมีความมัน่คง ชวนกนัไปทําบุญ 
ทําทาน หรือ สบถสาบานตามสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ หรือ แมแตเหลาอํามาตยราชเสนา 
ถือน้ําพิพัฒนสัตยา รวมเรียกวา กระทําตอชีวิตอันเปนที่รวมของความคิด เพื่อหวังให
ชีวิตมีความมัน่คง ชีวติอันเปนที่รวมของความคิดนัน้ๆ,ตองเปนชีวิต,ที่คิดสืบสราง
,ความมีความเปนในทางที่ดี,ใหกับชีวิตที่อยุรวมกนั,มีความซื่อตรงตอกัน,ใหชีวิตนั้นมี
ความมัน่คง,วาชีวิตที่หวังความมัน่คง,ชีวิต,ตองคิดสืบสารเรื่องราวชีวิตทาง บาป บุญ 
คุณ โทษ,ชีวิต,ตองคิดสืบสาวเรื่องราวชีวิตที่มีบุญคุณ,ชีวิต,ตองคิดสืบสวน เรื่องราว 
ชีวิตผูนอย(รวม ๓ ชีวิตที่ตองปฏิบัติในสืบ) 

อันชีวิตที่อยูรวม,มีความซื่อตรงตอกัน,หวังความมั่นคง,ชีวิต,คิดสืบดวย
ความมีความเปนในทางที่ดี,ตอชีวิตทั้งสาม,ชีวิตถึงซึ่งความมัน่คงก็มี,ชีวิตหักงอก็มี,...
ดังนั้น...ชีวิตกับความคิด,เพื่อความมีความเปนในทางทีด่ี,ใหชีวิตที่อยูรวมกัน,มีความ
ซ่ือตรงตอกัน,เปนความมัน่คง,ชีวิต,คือการงาน,ที่ตองคิด,คิด,ดวยชีวิต,ที่มีความคิด,
ชีวิตจึงมั่นคงฉะนีแ้ล” 34 

บทพิสูจนดั้งคือ ความดี หรือ ความมีความเปนในทางที่ดี 
“ชีวิตกับความคิดใด,ที่คิด,เร่ืองชีวิต,ใหชีวิต,คิดสืบสราง สืบสาว สืบสวน 

สืบสาร,ในเรื่องของชีวิตและความคิด,ใหชีวิตมีความคิด,ใหความคิดมีชีวิต,ใหชีวิตอยู
กับความคิด,ใหความคิดอยูกับชีวิต,ชีวิตกบัความคิดนัน้ถือวาเปนความดีฉะนีแ้ล” 35 

 
 
 
 
 
 

34 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
35 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
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บทพิสูจนจนัทนั คือ การงาน 
“ชีวิตที่คิดหนาคิดหลังใด,คิดสืบสราง สืบสาว สืบสวน สืบสาร,ใหชีวติกับ

ความคิด,คุมกนัเปนบานเปนเรือน,ชีวิตที่คิดหนาคิดหลังนั้น,ไดช่ือวาเปนการงานฉะนี้
แล” 36 

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4-15 สัดสวนจนัทนัตามมงคลสูตร 

 
มงคลสูตรข่ือ ตามเรียก แปหวัขื่อ 

“อันการกระทาํ,ที่ชีวิตคิดหนาคิดหลัง,ใหชีวิตกับความคดิ,คุมกันเปนบานเปน
เรือน,ที่มีความมีความเปนในทางที่ดี,เพ่ือความมัน่คงของเรือน ตองตามเรียก” 37 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 4-16 และ ภาพที่ 4-17 สัดสวนขื่อนอกและขื่อในตามมงคลสูตร 
 

 

36 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
37 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
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มงคลสูตรอกไก 
“แตปางหลังยงัมีเรื่องนานเนือ่งนับ หลายกัลปกัปปเกินกาลนานหนกัหนา 
ครั้งโพธิสัตวเกิดในไขของกา  เกิดมาทั้งหาองคพระทรงศรี 
เกิดในสัตวกรรมซัดวิบัติไป  พายุใหญพัดไขกาเหมือนพาหน ี
ไมใหฟกเปนองคคงชีวี   แตบุญมีพบแมไกชวยไวทนั 
เมื่อถึงคราวมวยมอดตองวอดวาย  ดวยสังขารทั้งหลายไมคงมัน่ 
แมไกฝากชื่อไวเปนสําคัญ  โพธิสัตวนัน้เกิดกกดวยอกไก 
อันชาติเชื้อเนื้อหนอทศพล  งานมงคลสรางสิ่งใดใชอกไกเอย 
หาดั้งนอกโบราณบอกออกอกไก  แทนความหมายหาองคพระทรงสอน” 38 

มงคลสูตรแป 
“แป คือ แผนดินไมส้ินศาสนา หมายเอาอกไก(พระเจา 5 พระองค) 
แป คือ บานหมายเอาแปลานหรือแปบาน(คําวา แปลาน นาจะเพี้ยนมาจากแปบาน) 
ขื่อ คือ เมือง หมายเอาตําแหนงยนืเสาใช 3 ดั้ง 
ขื่อ คือ ความมั่นคง ชีวิตที่ซ่ือตรงหมายเอาตีนจัว่ ใชแทนคําวาเมือง เพราะขื่อคือ

เมือง ไมมีตัวไมเปนแตเพียงระยะ 
แปหวัขื่อ คือ บานเมือง” 39 

มงคลสูตรกลอน  
“กําหนดใหเปนหญิงตามงานมงคลสถาปตยอธิบายวาความออนโยน 

ออนหวาน ออนชอย เปนคณุลักษณะของหญิง การดูบานวารูปทรง ออนชอยหรือ
ไมใหดกูลอน บานนี้มีบรรยากาศนาคบหาหรือไม ดูทีห่ญิงแมบานวาออนโยนหรือไม 
กลอนใหรูปทรง หญิงใหบรรยากาศ 

ตามเรื่องราวของมงคลสูตร  องครัศมีสรางโลก(เบิกเสาภูมิ) สรางมนษุย
ผูชาย(เบิกเสาเอก) ดวยรัศมขีององครัศมีเอง ใหมาคิดใน,ล้ิน รอด ตง พ้ืน ธรณี โดย
หวังใหโลกนีม้แีตชายเหมือนเมืองพรหม แตชายกราบเรียนวา เปนการงานที่ชีวิตชาย
หญิงตองรวมคิด องคพรหมาตองเอาของ ๒๒ อยางมาสรางผูหญิง(คัมภีรโลกียสูตร 
ศาสนาฮินดู) ใหกําเนิดมาตามเนื้อหาเบิกเสาเอก ในเนื้อหาตอนครบสดัสวนเสาเอก 
การยกเสาเอกหมายถึง การตั้งเรื่องราวของชีวิตชายหญิง เพื่อคิดใน ล้ิน รอด ตง พ้ืน 
ธรณี แบบเปนจริงวา ชีวิตชายหญิงตั้งบานตั้งเรือนตรงพื้นแผนดินนี้ ล้ินคือ เร่ืองราว
ทางอาหารการกิน มทีางรอดอยางไร ล้ินคือเร่ืองราวการพูดจามีทางรอดอยางไร ของ 
22 อยาง(ออกกลอน 22 ตัว) รวมกนัไดชวีติหญิงสัมมาทฎิฐิ (1+4.5+1.5+1=8 ศอก) 

38 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
39 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
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กลอนยาว 8 ศอกหรือกลอนคาหอง(คา เปนคําใตแปลวา เทากนั) เรือน 2 หนาออก
หองละ 2 ดั้ง(ชีวิต) เรือน 3 หอง หองกลาง 2 ดั้ง(ดั้ง=ชีวิต) เอาเสาไวในถาวัดระยะ 
กลางเสา-กลางเสา=8.5 ศอก หรือเรียกวา การกระทําที่เปนสัมมา(1+6.5+1) ถาวัด
ภายในเสา-ภายในเสาเทากบั 8 ศอก ชีวิตหญิงสัมมาฯ ครบอาการ 32 (8 ศอก=32 
รัก)” 40 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 4-18 สวนประกอบหลังคาในเรือนมงคลสูตร 

  
มงคลสูตรระแนง  
“เปนมงคลผูหญิง เปนตัวกําหนดพฤติกรรมของหญิงเพราะหญิงชอบตัง้ขอ

วารัก(ยอดดั้ง) สืบสวน สืบสาว สืบสราง การกระทาํวา การกระทาํของชายเปนการ
กระทาํทีห่ญิงคิด เชิงชายเองก็ชอบตามเรียกรัก(โคนใบดั้งใชออกหนากวางเชิงชาย
บน) ออกนอกบานมีรักที่มกัเหลือ(หางกระเบื้องพนเชิงชายมากกวา 1 รัก) หญิงก็
ออกกลอนนอนแนบไปแนบไว นอนแนบคอื ไมขนาดกลอนกวาง 1 รัก หนา 1/2 ขอ 
ตีจับเชิงชาย ปดตีนกลอนดานบนใชบอกเรื่องวา หญิงสาระแนระแวงเรื่องรัก 

การหาตําแหนงวางระแนง คอื การหยุดพฤติกรรมที่เรียกวาระแนงเมื่อได
ตําแหนงก็เอาสักมาปกไวใหม่ันคง หามออกลูกสักยาวถึง 1 เตรียก เพราะเรื่องจะไม
สงบผัวเมียจะทะเลาะกนั 

 

40 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
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หลักการการหาตําแหนงหยดุระแนง(ปกลกูสัก) 
ชีวิตหญิงสัมมาทิฎฐิ 8 ศอก = 32 รัก 
ใหมีการกระทาํที่เปนสัมมา(8.5 ศอก) = 34 รัก 
ใหถึงความมั่นคง(9 ศอก) = 36 รัก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4-19 ระแนงเรือนมงคลสูตร 

 
จ่ัวเล็กออกตีนกระเบื้องทั้ง 2 ขางเทากันคมุระยะไวที่ ชีวติสัมมาทิฏฐิตาม

ตํารา หรือ การกระทําตามตาํรา(6.5 ศอก 3 รัก) ซ่ึงเรียกสัดสวนนี้วาเสนหหญิง
เพราะชีวิตหญิงคิดถึงดวยรัก 4.5+1.5+1+รัก = 6.5 ศอก 3 รัก 

จ่ัวใหญคุมตีนกระเบื้องไวที่ระยะชายมัน่คง(12 ศอก) ครั้นออกตีน
กระเบ้ืองทั้ง 2 ขางเทากัน ตนีกระเบื้องทั้ง 2 จ่ัวจะชนกนั โดยหลกัการจะตองเปด
ชองวาง ถาขยับทั้ง 2 จ่ัวก็เสียสงาทั้ง 2 ฝาย ผูใหญตองเสียสละใหผูนอย ระแนงตัว
ลางของจั่วใหญดานที่ติดจัว่เล็ก(ก) จึงวางใหสูงกวาปกตเิพื่อใหชองวางตัวบนสุดลง
ตามตําแหนงกระเบื้องครอบสัน ซ่ึงครอบกอนดาน(ข) เฉลี่ยระยะใหไดระแนง 34 ตัว
แตละระยะสมมติอานวา 1 รัก ซ่ึงจะลงตามมาตรารักหรือไม ไมถือเอาเปนหลักการ 
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ดาน(ข) วางระแนงตัวลางต่ํากวาปกติเพ่ือรักษาตีนกระเบื้องไวตามระยะ 
ชายมัน่คงตัวบนสูงกวาปกติเพราะกระเบื้องครอบสัน ซอนดาน(ก) เฉลี่ยระยะใหได
ระแนง 36 ตัวสมมติอานแตละระยะวา 1 รักเชนกัน” 41 

มงคลสูตรเชิงชาย 
“เรียกวาเชิงชายเพราะชอบรัก มีมาตรารกัมาเกี่ยวชองมาก เชิงชายบนใช

โคนดั้ง เชิงชายลางวางขอรัก หาดั้งในใชออกยาว(ความคิดอันม่ันคงของชายชวีิตคือ
การงานนั้นชายคิด=5 ดั้งใน) ในวงเล็บใชเปนคําพูดของชาย เมื่อหญิงตามสืบขอวา
รักของชายจะแสดงในเนื้อหาชายหญิงออกเรือน ตอน ออกผังเรือนพรอมเนื้อหาเชิง
ชายลาง” 42 

มงคลสูตรทาวแขน  
“ยาว 1 ดั้ง ตัวมุม 1 จันทัน แบงเปน 2 กลุมคือ มีนมสาว และ ไมมี

นมสาว จันทนั,การกระทํา,ความดี,ของชวีิตสัมมาทิฏฐ ิเปนปจจัยชูเชิดชีวิต,ชายหญิง 
ใหถึงความมั่นทรงชาย(อกเรือน หรือ โสฬสเรือน) ประดุจติดปกจากโสฬสเรือน ระยะ 
1 ความดีจะถงึจุดอันเปนที่รวมของความคดิ ณ จุดนี่เองจะเปนทั้งจุดเริ่มตนและ จุด
สมบูรณของชายหญิงมารวมรวมเปนชีวิตเดียวกัน ถูกชกัเชิดไปตามละครชีวิต ที่คิด
ใน ล้ิน รอด ตง พ้ืน ธรณี ใหล้ินมีอยูมีกนิ ล้ินไมทะเลาะกัน ก็จะเปนตัวรอด ดวย
ความมีความเปนในทางที่ด ีใหชีวิตชายหญิงถึงซึ่งความสุขกายสบายใจ(โสฬสเรือน) 
ประดุจดังนกมีปกบิน ยอมบินเปนสุขไป อยางไรส่ิงกีดขวาง ซ่ึงจะเปนหนทางที่มี
ความมีความเปนในทางที่ดถีึงซึ่งองคอันเปนที่รวมของความคิด...” 43 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

41 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
42 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
43 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
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ภาพที่ 4-20 และ ภาพที่ 4-21 ทาวแขนเรือนมงคลสูตร 

 
การงานที่กระทําของชีวิตสมัมาทิฏฐิ ที่คดิใน ล้ิน รอด ตง พื้น ธรณี ชีวิต

คิดหนาคิดหลงัถือการครองเรือนก็ม(ีทีม่ีนมสาวและที่จับอยูกับหัวรอด) ถือการบวช
(พรหมจรรย) ก็มี(ไมมีนมสาว) 

1-14 ชีวิตครองเรือน มีชนชัน้ตามขนาดของไมเทาแขน การจับอยูและรูป
ไมจําแนกได 4 จําพวก 

1. ชีวิตสัมมาทิฏฐิครองเรือน รูหลบหลกี(ปรับแตงรูปไมออกเหล่ียมปก ก็
ไดความมีความเปนในทางทีด่ีเปนปกนก) 

2. ชีวิตสัมมาทิฏฐิ ครองเรือน พาซื่อถือตรง ไมพาเหลี่ยมหลบก็ถูกลบ
เหลี่ยมแตกไ็ดความดีเปนปกนก ทีไ่ดแคพาชีวิตเชิดไปวนัๆ ก็มี
(2,12,13,14,15) 

3. จําพวกความคิดและชีวิตตดินมสาว(อดไมได) กไ็ดความมีความเปน
ในทางที่ดีตอชีวิต 

4. จําพวกความคิดและชีวิต อยูติดหัวรอด ทาํงานหนักชีวติแทบขาด
(บากเทาแขนใหลึก) กไ็ดความมีความเปนในทางที่ดีตอชีวิต...” 44 

 
 

44 พระมานพ อัคธัมโม, บันทึกใบลานเรื่องมงคลสตูร. (ดูเนื้อสมบูรณที่ภาคผนวก) 
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ภาพที่ 4-22 ผังทาวแขน 18 ตัวในเรือนมงคลสูตร 

 
4.3 สรุปเนื้อหาบทที ่4 

เรือนมงคลสูตรมีเนื้อหาท่ีเกีย่วของกับคติความเชื่อของหลายๆศาสนามีทั้งพุทธ พราหมณ ฮินดู  
หลอมรวมกันเลาเปนเรื่องราวของมงคลสูตรแลวแฝงความหมายของเรื่องราวนั้นในเรือนมงคลสูตร 
โดยการสรางความสัมพันธในการออกสัดสวนของเรือนใหเปนลักษณะเฉพาะของผูครองเรือนนั้น 
เรื่องราวที่ปรากฏในมงคลสูตรก็เปนเรื่องราวซึ่งมีเนื้อหาที่ใกลเคียงกับคติไตรภูมิซ่ึงเปนการจําลองภาพ
จักรวาลใหเขาใจดวยการอธบิายเปนเรื่องราวเกี่ยวกับศาสนา   ในความสัมพันธนั้นมงคลสูตรแฝง
แนวคิดและปรัชญาทางศานา และมีเรื่องราวของจักรวาลวทิยาโดยปรากฏชัดเจนในเรื่องราวทางไตร
ภูมิซึ่งไดกลาวไวในหลายๆบทที่ผานมา เร่ืองราวทางจักรวาลวทิยาทีว่านัน้ก็เปนเรื่องของ ที่วาง ทิศทาง 
ศูนยกลาง ฯลฯ ซ่ึงเปนธรรมชาติที่เกี่ยวของและสัมพันธกับ คติความเชื่อท่ีปรากฏในเรือนมงคลสูตร 

ความหมายตางๆ ที่เรือนมงคลสูตรไดพยายามบอกเลาออกมาเปนสัญลักษณมากมายเริ่มต้ังแต
พิธีกรรมแรกไปจนสูการใชชีวิตอยูเมื่อเรือนเสร็จสะทอนแนวคิดตามคตินิยมของพุทธศาสนา กลาวถึง
จักรวาลแบงออกเปนสามภพภูมิ(ไตร-ธาตุกะหรือไตรโลกยะ) ไดแก โลกแหงกาม(กามภูมหิรือกาม
โลก)   โลกแหงรูป(รูปภูมิ)   และโลกอันไรรูป(อรูปภูมิหรอือรูปโลก) โลกทั้งสามบอกเลาเรื่องราวของ
สภาวะจิตของมนษุยผูยังตองเวียนวายตายเกิดตามกฏปฏิจจสมุปบาท 45 

 
 
 
 

45 เอเดรียน สนอดกราส.  The Symbolism of The Stupa.  แปลโดย ภัทรพร สริิกาญจน ประคอง 
เจริญจิตรกรรม, ชลธิชา บํารุงรักษ, พันทิพา บูรณมาตร, ฑิตยา สมัถพันธุ, ตระการ กัลชาญนันท และบุญจิรา 
ถึงสุข.  (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร, 2537), หนา 315. 
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การบูรณาการองคความรูของเรือนมงคลสูตร การใหความหมายกับสัญลักษณตางๆ ในเรือน
มงคลสูตรเปนการสื่อสารของปรัชญากับสถาปตยกรรมและศิลปกรรมในเรือนมงคลสูตร ซ่ึงใหผลลัพธ
ทางจิตใจกับผูครองเรือนอยางชัดเจน ความสําคัญของสถานที่ๆ  ชางไดทําพิธีกรรมตางๆนัน้ลวน
จําลองความเปนธรรมชาตขิองสรรพสิ่ง ส่ิงเหลานี้เปนเรื่องราวเดียวกันกับคติความเชื่อทางศาสนาที่
องคสัมมาสัมพุทธเจาทรงตั้งใจที่จะทิ้งคําสั่งสอนใหแกสัตวโลกทั้งหลายใหเขาใจและรูแจงเห็นจริง 

ความหมายเชิงสัญลักษณทีป่รากฎในเรือนมงคลสูตรอุปมาไดดังเรื่งราวตางๆของจกัรวาลอาทิ 
การที่มีคานมาบรรจบกันทีย่อดเรือนเปนตัวแทนของการบรรจบกันของสมาธิซึ่งเปนเรื่องราวทางพุทธ
ศาสนาโดยเรื่องนี้คลี่คลายออกมาทางสญัลักษณทางสถาปตยกรรมเชนวา ลมหายใจของชีวิต(ปราณ) 
แปลวา วิญญาณ พรหม ลม อุปมาดัง เสาเอก เรือนมีเสาเอกเปนไมยนัรับคานที่มาบรรจบกัน ฉันใด 
มนุษยยอมอาศัยการทาํสมาธิโดยการกําหนดลมหายใจเพื่อสํารวม ตา ห ูจมูก ล้ินกาย ใจดวยกัน ฉัน
นั้น แนวคิดนี้ในเรือนมงคลสูตรก็บอกเลาเรื่องราว ในลักษณะเดียวกัน ตางกันบางในรายะเอียดแต
ความมุงหมายเพื่อผลสัมฤทธิ์เปนไปในทางเดียวกัน  

เรื่องราวที่ยกมากลาวอางเพื่อสนับสนุนแนวคิดเรื่องมณทลในมงคลสูตรอันนําไปสูการสรางที่
วางเชิงสัญลักษณนี้คือ เร่ืองราวความเขาใจธรรมชาติของพระพุทธองคกลาวคือเมื่อทรงบําเพ็ญเพียร
ทางจิตอยางแนวแนเกิดเปนสมาธิ (พลังแหงการหยุดนิ่ง) จิตนั้นก็จะกาวขึ้นสูเบื้องบนไปตามแกน
จักรวาล จนกระทั่งถึงเวลาท่ีดวงอาทิตยขึ้นพทุธองคก็หลุดพนออกไปจากโลกที่อยูภายใตเงื่อนไขแหง
เวลาและสถานที่ซ่ึงสัญลักษณ นัน้ก็คือรัศมีที่แผกระจาย โดยที่ปญญาที่เกิดขึน้ก็เปนดังการพุงขึ้นสู
เบื้องบนทะลุออกสูเบ้ืองบนของแกนจกัรวาล ซ่ึงการอุปมาจักรวาลก็เหมือนดังเชนเรือนนัน่เอง 46 

 
 
 
 

46 เอเดรียน สนอดกราส.  The Symbolism of The Stupa.  แปลโดย ภัทรพร สริิกาญจน ประคอง 
เจริญจิตรกรรม, ชลธิชา บํารุงรักษ, พันทิพา บูรณมาตร, ฑิตยา สมถัพันธุ, ตระการ กัลชาญนันท และบุญจิรา 
ถึงสุข.  (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร, 2537), หนา 272-273. 



บทที่ 5 
บทสรุป 

 
5.1 ระบบความสมัพันธของเจาของเรือนกบัเรือน 

การอพยพเขามาของกลุมชนตางๆ นาํมาซึ่งคติความเชือ่ พทุธศาสนา ผสมผสานกบัคติ
ความเชื่อด้ังเดิมของชุมชนบนเกาะยอ เกดิการบูรณาการเปนคติความเชื่อในเรื่องราวของจกัรวาล
วิทยา ซึ่งอธิบายความสัมพนัธของปรากฏการณตางๆที่เกิดขึ้นในธรรมชาติ โดยวิธีการอธิบาย
เร่ืองราวนี้พฒันาเปนรูปแบบเฉพาะตัว กค็ือ มงคลสูตรอธิบายเรื่องราวการเกิดของโลก ทีม่าของ
มนุษย สวนใจความสาํคัญทีแ่ฝงไวในมงคลสูตรก็คือ การสั่งสอนใหประพฤติปฏิบัติยามเมื่ออยู
เรือนมงคลสูตร ผานเรื่องราวที่บอกเลาโดยสัญลักษณทีป่รากฎในงานสถาปตยกรรม ไมวาจะเปน
เร่ืองราวของทีว่างไปจนถงึสวนประกอบตางๆของเรือน ความหมายทีป่รากฎในพธิกีรรม การ
ดําเนนิชีวิต สถาปตยกรรมลวนมีความหมายของจกัรวาลวทิยาซึ่งสัมพันธกับมงคลชีวิตของคนใน
ชุมชนเกาะยอทั้งสิน้ 

การอธิบายความหมายซึ่งปรากฏในเรือนมงคลสูตรชางผูสรางเรือนใชขนาดสัดสวนของ
รางกายกาํหนดเปนสัดสวนเรือนทําใหเรือนนาจะมีความหมายที่ลึกซึง้กับเจาของเรอืน อีกทั้งพืน้ที่
หรือที่วาง ทีเ่กดิขึ้นนั้นก็นาจะเหมาะสมไดสัดสวนใชงานไดประสิทธิภาพสูงสุดกับรางกายดวย 

มงคลสูตรและมาตราสูตรที่สัมพันธกับกระบวนการสรางเรือน แสดงถงึความเชื่อคติจกัรวาล
ในรูปแบบของมณฑล ระบบความสัมพันธเปนระบบฤกษยามในการสรางเรือนที่สัมพนัธกับการ
เกิดของเจาของเรือนเพราะชะตาเกิดของเจาของเรือนมีผลทั้งตอกระบวนการสรางเรือน กายภาพ
ของเรือนที่ใชประโยชนจริง ในความเชื่อทีว่าสัดสวนที่ไดมานัน้เปนสัดสวนที่เหมาะสมทั้งใน
ความหมาย และทางดานกายภาพกเ็ปนขนาดที่สัมพนัธโดยตรงกับรางกาย กลาวคือ การนําขนาด
และสัดสวน ขอ คืบ วา ศอก จากเจาของมากําหนดขนาดเรือน  กเ็พื่อการใชสอยพืน้ที่อาคารกับ
ขนาดสัดสวนของมนุษยสัมพันธโดยตรง 1  

ความสัมพันธของมงคลสูตรกับมาตราสูตรเปนการควบคมุซ่ึงกนัและกนั กลาวคือมาตรา
สูตรจะออกมาไดนั้นจะตองมาจากมงคลเรือ่งราวที่ถกูเลาในมงคลสูตร เพราะชางจะถือวาดีมี
มงคลกับเจาของเรือนอาทิเชน 

ในมงคลสูตรกลาววา ชีวิตกบัความคิด นัน้ในมาตราสูตรหรือสัดสวนทางรางกายนัน้เรียกวา 
ดั้ง “ใชดั้งเจาของเรือนวัดใหหัวหายไมด ีหวัเดียวปานกลาง 2 หัวถึงกนัดี แบงดั้งออกเปน 4 
สวนครึ่ง เพิม่อีก 1 สวนรวมเปนดั้ง 5.5 สวน หรือใช 1 ศอกมาเพิ่ม หรือ วัดจากหวัคิ้วถงึทายทอย
ซึ่งเปนสัดสวนเดียวกนั”  

 
1 นพดล ตั้งสกลุและ จันทนีย วงศคํา.  คตคิวามเชื่อและระบบสังคมกับการปลกูสรางเรือนพื้นบาน

และชุมชนผูไท.  (ขอนแกน: คลังนานาวิทยา, 2548), หนา 84-85. 
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ภาพที ่5-1 ศูนยกลางกายที่มีปราณอันลึกล้ําตามแผนผังแบบพุทธและฮินดู 2 จุด
จักรทั้งเจ็ดในรางกายของเราที่สัมพนัธกับลมหายใจอันกอใหเกิดพลงั
ชีวิตที่เปนหนึง่เดียวกับธรรมชาติแวดลอม 

 
การเปรียบเทยีบจักรวาลภายนอกกับจักรวาลภายในรางกายมนุษย เปนหลกัการพืน้ฐานใน

ศาสนาพทุธ และศาสนาฮินดู คัมภีรบาลีเร่ืองหนึง่กลาววา “มีจักรวาลอยูในรางกายมนุษยขนาด 6 
ฟุต ซึ่งประกอบดวยความสามารถในการรับรูและความสํานึกรู(จาํได หมายรู)”  พุทธศาสนา
มหายานและวัชรยาน กลาวถึงแนวคิดนีว้า รางกายมนษุยอุปมาเหมอืนจักรวาลทีย่อลงมาโดยมี
การเปรียบเทยีบอยางละเอยีดระหวางรางกายมนุษยกบัระบบจักรวาลในดานตางๆ เชน 
สวนประกอบของรางกายแบงแยกเปนพวกตางๆ รูปรางและสัดสวน กลาวคือ กระดูกสันหลัง
เปรียบเสมือนเขาพระสุเมรุ ซึ่งเปนแกนกลางของจกัรวาล ดังนัน้จงึเรียกกระดูกสนัหลังวา เมรุทัณฑ
ซึ่งแปลวา “ไมเมรุ” หรือ “ไมเทาเมรุ” กระดูกสันหลังตั้งตนที่บริเวณหวัเหนา ผานกงจกัร(จักร)หลาย
อันขึ้นไป แลวมาสุดทีก่ลางกระหมอม 3 

ในเรือนมงคลสูตรดั้งก็คือ ชวีิตกับความคดิ เปนสัญลักษณของการขึบ้สูที่สูงจาํลองแบบ
จักรวาลดงันัน้ปรากฏมงคลนี้ที่มาตราสูตรในการทําจัว่ซึง่บทที่ผานมาก็พิสูจนทัง้ในดานสัญลักษณ
ของจุดยอดของจักรวาล ไปจนกระทั่งถึงการปฏิบัติใหชีวติเปนสัมมาทฏิฐิดวยมีความมุงหมายที่จะ
ใหชีวิตไปสูที่สูงซึ่งก็คือพรหมโลกในทางมงคลสูตรนั่นเอง 

 
 
 
 

 
2 http://www.satya-praktijk.nlchakras.jpg, 15 มี.ค. 2550. 
3 เอเดรียน สนอดกราส.  The Symbolism of The Stupa.  แปลโดย ภัทรพร สริิกาญจน ประคอง 

เจริญจิตรกรรม, ชลธิชา บํารุงรักษ, พันทิพา บูรณมาตร, ฑิตยา สมถัพันธุ, ตระการ กัลชาญนันท และบุญจิรา 
ถึงสุข.  (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร, 2537), หนา 305-307. 
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5.2 สิ่งที่ควรคาํนงึถึงในการประยุกตสรางเรือนมงคลสตูรใหสอดคลองกับสถานการณ 
ปจจุบัน 
5.2.1 ทิศทางและทีว่าง 

ทิศทางในจักรวาลวทิยาเปนการกลาวถงึสญัลักษณคือการกําหนดพื้นที่ของ 
จักรวาล กําหนดการเดนิทางของชีวิต กําหนดลมหายใจในแงของลมปราณเปนการแสดง
ของสัญลักษณความสําคญัในการปฏิบตัิตอสรรพสิ่งหรือบริบทกับรอบๆตัว ใหประพฤติ
เหมาะสม 

ในการประยุกตเพื่อสรรสรางพืน้ทีว่างใหสอดคลองกับพลังตามคติมงคลสูตรตอง 
คํานึงถึง กระแสแหงพลงัที่จะเกิดกับพื้นทีน่ั้น วาจะทําใหผูใดก็ตามทีย่างกรายเขาพื้นที่นัน้
สัมผัสไดถึงพลังของจิตตนเองและเขาใจในพทุธะ พืน้ทีว่างนัน้จะตองสื่อไดถึงพลังสถิตและ
พลังของการเคลื่อนไหวดวยระบบสัญลักษณทางสถาปตยกรรม เพราะสองพลงันีเ้ปนตัว
ขับเคลื่อนใหจติดําเนินตอไปอยางอยางมีประสิทธิภาพโดยไมมีที่สิน้สุด การกําหนดทศิทาง
ของพื้นทีท่างมงคลก็ดี การเขาถึงพื้นที่วางทางมงคลสูตรก็ดี นัน้ตองทําหนาที่ใหเกิดการ
ขับเคลื่อนของพลังอยางตอเนื่อง อันจะชวยผลักดันใหจติสามารถเขาถึงและรับรู สามารถที่
นําไปประพฤติปฏิบัติในวิถชีีวิตใหดําเนนิไปอยางเหมาะสมทามกลางกระแสความวุนวายที่
เกิดขึ้น อันเปนสถานที่สบาย อันเปนกุศโลบายที่คติมงคลสูตรสื่อสารกับผูเขาใชในอาคาร
หรือสถานที่ได 
5.2.2 ศูนยกลางและมณฑล 

การใชสัญลักษณในการแสดงแนวคิดโดย มีพรหมสถานซึ่งเปนที่ประทบัของพระ 
พรหมตรงกลางมณฑลซึง่เปนจุดกําเนิดและเชื้อพนัธุแรกเริ่มของแสงสวางแหงจักรวาล ซึง่
แหลงกาํเนิดของแสงสวางไดเปลงแสงออกมาในทกุทิศทาง สองแสงผานบรรดาพระอาทิตย
ไปยังดาวเคราะหและดวงจนัทรทัง้หลาย มณฑลคือการแผกระจายแสงสวางไปทั่วทิศทาง 
  ดังนัน้มณฑลที่กําหนดลงบนพืน้ดินยอมแสดงความหมายของโลกทัง้สองอัน
ไดแกโลกภายและโลกภายนอกในเวลาเดียวกัน เนื่องจากการเชื่อมโยงอนัตายตวัที่มีอยู
ระหวางโลกทัง้สองสวนประกอบแตละสวนของจักรวาลเทียบไดกับสวนประกอบอืน่ทุก
สวนรวมทัง้จักรวาลโดยรวม เพื่อที่จกัรวาลจะไดปรากฏสะทอนอยูในจติของสรรพสิ่งที่มีชีวิต
ทั้งมวล และศนูยกลางของจกัรวาลยอมอยูที่จุดศูนยกลางของจิตแตละดวงที่สาวกใหมยาง
เขามาในมณฑล ยอมกาวลวงตามพิธกีรรมเขาสูสภาวะภายในสวนลกึอันเปนธรรมชาติของ
จิตเดิมแท ยอมกาวขามหวงสังสาระ ตามรอยทางไปสูศูนยกลางของจกัรวาล 4     

 

 
4 เอเดรียน สนอดกราส.  The Symbolism of The Stupa.  แปลโดย ภัทรพร สริิกาญจน ประคอง 

เจริญจิตรกรรม, ชลธิชา บํารุงรักษ, พันทิพา บูรณมาตร, ฑิตยา สมถัพันธุ, ตระการ กัลชาญนันท และบุญจิรา 
ถึงสุข.  (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร, 2537), หนา 103. 

 



 

 

78

นัยยะนีก้็คือ จติเดิมแทของมนุษยนัน้ไมสามารถทีจ่ะเขาถึงจิตแหงพทุธะได
โดยงายได เพราะจิตมนษุยโดนสภาพแวดลอมบิดเบือนใหออกนอกทางตามกระแสของ
กิเลส การจะขดัเกลาจิตที่แปดเปอนกิเลสใหกลับมาสูสภาวะจิตเดิมแทที่สมบูรณก็ตอง
อาศัยธรรมชาติแวดลอมเชนกันในการดึงจติใหกลับสูความสมบูรณทางจิต 
 ดังนัน้มณฑลอันเปนสัญลกัษณแทนระบบจักรวาลจงึเปนเครื่องมือในการสื่อสาร
ระหวางรูปธรรมและนามธรรมใหมนุษยสมัผัสไดถึงพลังนัน้ ซึง่ปรากฏในเรือนมงคลสตูร  
ที่เปนหนึ่งในเครื่องมือที่ทาํใหมนษุยเขาถึงสภาวะจิตเดิมแทอันสมบูรณได โดยอาศัย
มณฑลภายในจิตใจของมนษุย สงผานทางรูปกายมนษุย ซึ่งถายทอดมณฑลนัน้โดย
มาตราสูตรที่มคีวามสัมพันธกับสัดสวนมนษุย ยงัผลใหมณฑลที่ปรากฎเปนรูปธรรมมี
ความเหมาะสม อันจะทาํใหการเขาถงึภาวะจิตเดิมแทของมนษุยนั้นสมัฤทธิ์ผลสูงสุดตาม
ครรลองของธรรมชาติในหลกัการของจกัรวาลวทิยา 
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ภาคผนวก ก 
หลักการ และแนวคิดที่ไดจากการวิจัย 

 
1. การเขาใจธรรมชาติ การกําเนิดของสรรพสิง่ การกําเนิดของสถานที ่

การทาํความเขาในธรรมชาติของสรรพสิ่งเปรียบเหมือนกุญแจในการไขประตูออกไปสูจิต 
เดิมแทของสิ่งนั้น การกําเนดิของสรรพสิ่งในจักรวาลลวนมีเหตุผลของสิ่งนัน้ดังคําทีว่า เพราะสิ่งนัน้
มีสิ่งนีจ้ึงม ีการกําเนิดของสถานที่จงึไมผิดแผกไปจากนัน้เชนกัน ลวนใชซึ่งเหตุผลทีร่องรับของการ
กําเนิดของแตละส่ิง 

ปจจัยของการกําเนิดของสถานที่ มกีารใชองคความรูในการแทนความหมายของสัญลักษณ 
ใหสถานที่นัน้เกิดพลังจากทีว่าง ใหจิตที่อยูในสถานทีน่ัน้ไดเขาใจวาชวีิตไดมาและเปนไปอยางไร 
ในแงของศาสนาสามารถอธบิายไดดวยเรือ่งราวที่พิสูจนวาเปนจริงแทในธรรมชาติซึง่สัมพนัธกับผัง
จักรวาล   สวนในการสรางสถานทีน่ั้นเมือ่เขาใจภาวะที่จิตตองการแลวจะคนพบความจรงิที่จะ
กําหนดสภาพของสถานทีน่ัน้ไดโดยที่เมื่อจิตที่ไดสัมผัสสามารถเขาในสภาวะไดขณะที่อยูใน
สถานที่กน็ับวาเกิดความสัมฤทธิผลในการกําเนิดแลวสิ่งที่ดีตางๆก็จะตามมา 
2. การเคลื่อนไหวของทีว่างที่ปรากฏในสถานที ่ซ่ึงกอใหเกิดพลงั 

สถานทีท่ี่สามารถใหจิตของมนุษยเขาใจไดถึงภาวะจริงแท ตองสามารถที่ปรากฏภาพจาํลอง
ของธรรมชาตทิี่มีการเปลี่ยนแปลงไดอยูตลอดเวลา แตการเปลี่ยนแปลงนั้นก็หาใชการ
เปลี่ยนแปลงที่นากลวัแตเปนเปลี่ยนแปลงภาวะสมมตจิากจิตขณะหนึ่งไปสูจิตอีกขณะหนึง่ 

การเปลี่ยนแปลงนี้สามารถสรางพลงัหลายๆอยางไดที่จะทําใหจิตดีๆทั้งหลายนัน้ไดทาํในสิ่ง
ที่ดีนัน้ตอๆกันไปเพราะฉนั้นในสถานที่ๆปรากฏการเคลือ่นไหวในทีน่ีห้าใชการเคลือ่นไปอยางไร
ทิศทางแตมีความนิ่งปรากฏอยูในกระบวนการเคลื่อนไหวดวยเปนการสรางความสมดุลใหกับจิต
ไดตระหนักถงึธรรมชาติที่เปนจริงในจักรวาล 
3. การแทนความหมายของสัญลกัษณในจักรวาล 

ในการเลาเรื่องราวที่เปนคติความเชื่อภาพจําลองของนามธรรมมีความสําคัญที่จะสงเสริมให
เกิดความเขาใจซึ่งในทางศาสนาก็คือ การสั่งสอนใหเกิดปญญาในทางจักรวาลวิทยาก็เชนกันแมวา
จะมีความเขาใจในธรรมชาตินั้นแตไมปรากฏความชัดเจน 

การแทนความหมายโดยการใชสัญลักษณจึงเปนหนทางหนึง่ที่สรางความเขาใจในแนวคิด 
คติความเชื่อไดโดยวิธีการเทียบเคียง,เปรียบเปรย บอกเลาเรื่องราวดวยการเปรียบเทียบ
ปรากฏการณทางธรรมชาตกิับส่ิงที่จะทําใหเขาใจไดงายตามสภาวะทางสงัคม รูปแบบที่ปรากฎ
ทางสถาปตยกรรมจึงจะเปนรูปแบบที่ชวยใหการเขาใจธรรมชาติของมนุษยเพราะธรรมชาติ
แวดลอมไดอยางสมัฤทธิ์ผล 
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ภาคผนวก ข 
การนําเสนอ รูปแบบการประยุกตแนวคิดที่ไดถายทอดสูงานสถาปตยกรรมใน

ปจจุบัน 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ในการจาํลองที่วางที่เกิดจากการศึกษาเรือ่งมณฑล ในชวงแรกๆแสดงลําดับข้ันการสูมณฑล 
และการเนนทีว่างใหเห็นถึงความศักดิ์สทิธิ์ ความสงบในจุดศูนยกลาง และไดแผกระจายออกตาม
ระนาบตางๆทกุทิศทาง หากแตในงานจําลองอาจจะแสดงสัญลักษณนัน้ไดในระดับหนึ่ง และเมื่อ
พัฒนาตอมาจะพบวาการสรางที่วางที่เปนสัญลักษณของมณฑลนัน้ โดยรอบตองแสดงใหเห็นถึง
การเคลื่อนไหวของพลงัที่ปรากฎอยูในพื้นที่ เพื่อใหเกิดความสมดุลของความสมบูรณ การกาํหนด
พื้นที่อันจะนาํไปสูความเขาใจในสภาวะความสมบูรณแหงจิต 
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แบบจําลองการสรางที่วางโดยหลักของมณฑลอันประกอบไปดวย การกําหนดศนูยกลาง
ของที่วางซึง่แสดงความสาํคัญของแกนกลางของที่วางเปนสัญลักษณของการกาํเนดิตอออกไป 
องคประกอบที่ลอมรอบเปนดังเชนการแผรัศมี จากจุดศูนยกลางจากการเปรียบเทียบนั้นจะเหน็
การคลี่คลาย, แผกระจายออกของพืน้ที่ซึง่มาจากศูนยกลางเดียวกนั 

เชนเดียวกับความเปนจริงของธรรมชาติในการเปนสัญลักษณของพลังของพืน้ที่ ปรากฎการ
หยุดนิง่และการเคลื่อนไหวของภาพรวมของการจาํลองพื้นที่และขยายไปไมส้ินสุด ซึ่งเปนการ
กระจายออกไปทุกทิศทางตามธรรมชาติแนวคิดเรื่องมณฑลในจักรวาลวทิยา 
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ภาคผนวก ค 
มงคลสูตร 

 
มงคลสูตรเรือ่งภูมิกําเนิดมนุษย 
แตกอนกาลนานเนกาเลสุด ทั้งสตรีและบุรุษมนุสสา 

ตามตํานานทีอ่างสรางโลกมา  ในวรรณคดีสันสกฤษ 
เมื่อองคพรหมาทานไดสราง  ทุกสิง่อยางทีพ่ระองคทรงลขิิต 
จึงไดสรางสิ่งที่มีชีวิต   ใหสถิตยประจาํอยูคูโลกา 
ในครั้งนัน้พระองคไดทรงสราง  สิ่งกลาวอางใหเกิดมนุสสา 
ใหเปนชายตามพระองคทรงบัญชา ไดเกิดมาแรกเริ่มเปนเดิมท ี
แตนั้นมาโลกนี้มีมนุษย   บังเกิดผุดขึ้นมาเปนราศ ี
คร้ันตอมากรองกรึกนึกอีกท ี  หากโลกนี้มีอยูแตผูชาย 
ทั่วภิภพจบทุกแหงแข็งกระดาง  ที่คิดสรางใหสวยสดหมดความหมาย 
แตแรกเริ่มเดิมทีที่คิดไว   เร่ืองทัง้หลายสรางใหชายไดทุกสวน 
เมื่อพระองคเห็นชายไดครํ่าครวญ  เห็นสมควรสรางหญิงงามใหตามมา 

จบเรื่องราวเพดานทางดานนอก หลวงกลาวบอกออกเพดานทางดานใน 
อันรัศมีมีฤทธาศักดาเดช   ที่วิเศษยิ่งนักเปนนกัหนา 
บันดาลสิง่ทัง้หลายใหไดมา  เพื่อนาํพาประกอบกรรมทาํพิธ ี
ยี่สิบสองอยางตางหามาประกอบ  เขาคลุมครอบพรอมมวลครบถวนถี ่
บันดาลมาบรรจบครบพอดี  ตามสิ่งที่พระองคทรงตองการ 

สิ่งที ่1 หยิบตามความงามเห็น นําความเดนของจันทรเพ็ญเปนสันฐาน 
สิ่งที ่2 หยิบไดไมเลื้อยคลาน  ที่คดเคิ้ยวเลีย้วผานเปนยานยาว 
สิ่งที ่3 ความจาํเพาะเกาะเกีย่วพนั ของเถาวัลยพนัเกาะไมใชสรางสาว 
ใหเกาะติดสมหวงัเหมือนดงักลาว  มาคลุกเคลาระคนปนเขาไป 
สิ่งที ่4 นาํประมวลเปนสวนสัด  ของยอดไมลมพัดกวัดแกวงไหว 
ที่ออกยอดเริ่มแรกเมื่อแตกใบ  อยูไสวพระองคทรงนาํมา 
สิ่งที ่5 ไดนําพาความออนแอน  ที่จะแสนสนเทหสเนหา 
ของใบออถูกลมจัดที่พัดพา  ทรงนํามาเขาประสมใหกลมกลืน 
สิ่งที ่6 ทรงหยบิยกความยัว่ยวน  ของหมูมวลดอกไมพามาเปนหมืน่ 
มีมากอยางตางนาดมภิรมยร่ืน  ที่ชวนชืน่เสนหาหมูภมร 
สิ่งที ่7 เมื่อพรอมเสร็จทรงหยิบเอา สิ่งบางเบาของปุยนุนละมุนออน 
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นํามารวมเขาดวยกนัตามขัน้ตอน  ที่ซับซอนระคนปนเขาไป 
สิ่งที ่8 งดงามความความสวยสม  เอาความคมตามฤดทีี่ไพรสัณฑ 
ใหงดงามกลนืกลมประสมกนั  ดวงตานั้นงามเหมือนตามฤดี 
สิ่งที ่9 งดงามความแจมใส  ที่สองไปทัว่หลาจักราศร ี
ความสดใสรุงแจงแสงระว ี  อันเปนที่เสนหาประชาชน 
สิ่งที ่10 หยิบเอาน้าํตาหมอก  ที่ใหลออกลงมาดังหาฝน 
น้ําตาหมอกเหมือนหนึง่วาน้าํตาคน ที่รวงหลนใหลออกมาหลอกกัน 
สิ่ง 11 ทิศทางพระมารุต   ที่ไมหยุดถายเทใหเหหนั 
อยูทามกลางทองฟามาทกุวัน  ที่แปรผันระหวางทิศทางลม 
สิ่ง 12 มองหามาจําเพาะ   ความใจเสาะกระตายพามาประสม 
ที่เสนหานาชื่นชม   ความนิยมคนผูเลี้ยงดูมา 
สิ่ง 13 ความงามแหงยงูทอง  ที่โออานามองเปนหนักหนา 
ขนปกหางสวยจับระยับตา  งามยิ่งหวานกกาบรรดาม ี
สิ่ง 14 ขนออนที่หอหุม   อันออนนุมนารักของปกษ ี
ละมนุละไมไปลวนนิ่มนวลด ี  ที่มีอยูตามตัวอยูทั่วไป 
สิ่ง 15 นําความแกรงแข็งแหงเพชร ที่แข็งเด็ดหนักหนาจะหาใหน 
เพื่อใหเกิดความเขมแข็งแหงจิตใจ  จะไดพาติดตัวไปชั่วกาล 
สิ่ง 16 ทรงหยบิยกเอาน้ําผึง้  ที่หวานซึ้งรสตามของความหวาน 
ใหตราตรึงติดใจไปชานาน  ใตรพบพานดูดดื่มลมไมลง 
สิ่ง 17 ความดรุายของพยัฆ  ที่ประจักษอยูในไพรระหง 
รักษาความดุรายใหมั่นคง  แมเสือดงไวอวดแหงลวดลาย 
ส่ิง 18 พระองคทรงการุณ  นําความอุนแหงอัคคีดีเหลือหลาย 
เมื่อถึงคราวอาเภทเกิดเหตุราย  ก็ลุกใหมข้ึนนากลัวกันทั่วไป 
สิ่ง 19 ทาวเธอไดมองเหน็  นําความเย็นของหิมะนาํมาใส 
ดับความรอนทั้งหลายจากกายใจ  ดับลงไปใหไดเย็นเปนมัน่คง 
สิ่ง 20 ความพดูมากแหงนกกระจอก ที่พูดออกสาํเนียงฟงเสียงหลง 
ที่จอแจแชดังไปทั่ววง   ที่ชอบสงเสยีงดังกันทั้งวนั 
21 เสียงครวญครางแหงนกเขา  ก็ทรงเอาสําเนยีงน้ําเสยีงขัน 
ที่ครํ่าครวญเหมือนคําที่รําพรรณ  สงเสียงสรรออกมาอยางนาฟง 
22 นําเอาพษิของสัตวราย  เพื่อจะไดใชพษิเมื่อผิดหวัง 
ใครถูกพิษติดเนื้อจะเรื้อรัง  เกิดเกรอะกรังเกลียดกลวักนัชั่วนาน 
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เมื่อไดสิ่งของบรรจบมาครบถวน จึงประมวลคลกุเคลาเขาประสาน 
นําระคนปนกนัแลวบนัดาล  ตามรูปงานสรางชวีิตไมผิดผัน 
เติมดินน้าํลมไฟใสธาตุส่ี   ใหเกิดมีรวมเปนเบญจขัณธ 
ครบอาการสามสิบสองของสําคัญ  สิ่งอันนั้นจงึไดเกิดกําเนิดมา 
เปนชีวิตหญิงทิฎฐิที่สัมมาฯ  สรางขึ้นมาใหเปนคูอยูกับชาย 
เร่ืองรูปพรรณสัณฐานที่ทานสราง  สิ่งกลาวคือเพดานดานนอกใน 
ชองวางหวางกลอนดั้งฟงจาํไว  บอกความหมายใหเหน็เปนชายหญิง 
วาชวีิตหญิงสมัมาทิฎฐิ   ไมใชชีวิตชายความหมายจรงิ 
สิ่งวางเปลาเวนหนึ่งกลอนสอนทกุสิ่ง อีกหนึ่งสิง่พิษรายอยาใกลดั้ง 
เพดานทางดานนอกบอกเรื่องไว  ความหลากหลายของหญิงตามสิ่งสราง 
เร่ืองรูปพรรณสัณฐานนั้นตางตาง  หนาไมใชหลายอยางทางมาตรา 
บอกเรื่องราวสัดสวนควรภิรมย  ทั้งขืน่ขมยิ่งนักเปนหนกัหนา 
มีทั้งดทีั้งโหลโชวหลงัคา   โบราณทานขานมาวาหวัโหล 

 
มงคลสูตรในการกาํหนดพื้นที่เลือกทีต้ั่งเรือน 
“เรือนมงคลคนโบราณกลาวขานไว สี่เชิงชายใหจาํเพาะความเหมาะหมาย 
ชายที่ 1 ชายทางอยาสรางไกล  คนทัง้หลายไปมาคาขายกนั 
ชายที่ 2 ชายน้ําธรรมชาต ิ  ใสสะอาดสรางบานใกลใหสุขสันต 
เปนแหลงน้าํสาํคัญของพืชพนัธุ  กุงปลามันมีอุดมอยูถมไป 
ชายที่ 3 ชายเขาลมเงาหลกั  สรางบานจักไดรมเงาเจาผูใหญ 
ชายที่ 4 ชายมงคลมงคลชาย  เปนเรือนใหญใชไมศอกออกมาตรา 
มงคลชายใครมองตองมนตรา  อีกชายมาครองเรือนชายมงคล” 
 
มงคลสูตรในการครองชวีติคูของผูหญิง 
เรือนสามน้ําสี ่(ความหมายคือ ลูกผูหญงิตองเพียบพรอมไปดวย “เรือนสามน้ําสี”่  

มักจะไดยินเวลาที่ผูหลักผูใหญอวยพรใหกับเจาสาวเปนหลกัยึดในการครองชีวิตคู หลังจาก
แตงงานออกเหยาออกเรือนไปมีรายละเอยีดดังนี ้

เรือนสาม 
เรือนแรก คือ บานเรือน ผูหญิงจะตองทําความสะอาดเช็ดกวาดถูบานเรือนให 

สะอาดตลอดเวลา รวมไปถงึการจัดเก็บขาวของเครื่องใชไมใหเกะกะรกหูรกตา ตองเปน 
ระเบียบเรียบรอย 
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เรือนที่สอง คอื เรือนผม ผูหญิงจะตองมเีรือนผมที่สะอาด ดูดีเรียบรอย ทัง้กอน 
เขานอนและหลังจากตื่นนอนแลว 

เรือนที่สาม คอื เรือนกาย เร่ืองนี้สาํคัญ เพราะผูหญงิที่เนือ้ตัวดูสกปรกมอมแมม 
ยอมไมนามองนกั 

น้ําสี ่
น้ําแรก คือ น้าํใจ ฝายหญิงจะตองรูจักการมีน้ําใจตอสามี บุตรธดิา รวมไปถึงพอ 

แมของฝายสามีและญาติพีน่อง เชน ใหการตอนรับที่ดี สํารับคาวหวานตองไมขาดตก
บกพรอง เมื่อไปเยี่ยมญาติพีน่องก็ตองแสดงน้ําใจอาจมขีองฝากเปนเสื้อผาหรือผลไม 

น้ําที่สอง คือ น้ําคําผูหญิงตองมีมุธรสวาจาไพเราะเสนาะหู ออนหวาน ไมวาจะ
โอภาปราศรัยกับสาม ีญาตพิี่นองหรือบุคคลอ่ืน งดการนําเรื่องเดือดเนื้อรอนใจตางๆมา
พูดใหสามีฟง ถาจะพูดตองดูกาลเทศะใหดี 

น้ําที่สาม คือ น้ํามือ ลูกผูหญิงตองมีฝมือในการทําอาหารการกนิ รสชาติตอง
อรอย สะอาดสะอาน รูใจคนในบานวาชอบหรือไมชอบอะไร รูจักการทําแบบประหยัดแตมี
คุณคา 

น้ําที่สี่ คือ น้ําเตาในปูน สมัยกอนทุกบานเรอืนจะมีเตาปนูแดงที่ใชกินกับหมาก 
เจาปูนแดงนี้จะตองมีน้าํหลออยูเสมอ ปนูแดงจะไดไมแหงแข็ง เวลาใชไมพายปายปูนใส
ใบพลูจะไดปาดไดเรียบ ถาเตาปูนบานใครเมื่อยกมารับแขกแลวน้ําในเตาปูนแหง ถอืวา
ลูกสาวบานนีข้ี้เกียจ หรือแมบานบกพรอง) 

 
คาถาครอบในพิธกีรรมการเบิกหนาพรหม 
มะ อะ อุ โอมกูจะครอบแผนฟาและแผนดิน กูจะครอบพระสมุทรและสายสิญจน 

กูจะครอบพระอินทรและพระพรหม กูจะครอบพระยมและพระกาฬ กูจะครอบจตุโลกบาล
ทั้งสี ่กูจะครอบทั้งตวักู กูเปนลูกปูเจาสมงิไพร ครูกูใชใหกูเรียกคุณมนต จามนตและ พระ
ยามนตอยาไดไปใกลจากตนกู โอมประสทิธิแกตัวกูสวาหะ 

โองการธรณีสารใหญ(ทําน้าํมนตเบิกหนาพรหม)  นโม นมัสการ เม แหงขาจะไหว
พระปรเมศวรผูเปนเจา เสดจ็ลงมาตัง้ฟาและแผนดิน ตั้งสมุทรสายสนิธุอันอุดม ขาจะไหว
พระอินทร พระพรหม พระยม พระหาฬ พระจตุโลกบาลทั้งสี ่พระฤาษนีารอด ยอดปฏก
กัณฑไตร พระสูตร พระวนิัย พระปรมัตถ พระไตรสะระณะคมน (ถึงตรงนี้หมอจะตองออก
ชื่อครู) พระพทุธคิเณศณ พระพุทธคินาย พระนารายณ พระกัจจายะเถระ พระโมคคัลลาน 
พระสารีบุตร พระพทุธ พระธรรม พระภัควัมบดี พระศรีมหาโพธิ ์พระมหาสารีริกธาตุแกน
จัน (ตรงนี้เอยถึงสิ่งเคารพสงูสุดประจําถิน่) พระศรีรัตนตรัยเจานัน้ ทานใหกมูาตัง้โองการ 
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เบิกหนาพรหมบาน เบิกปา เบิกพระหิมพานต เบิกพระพุยเบกิพราย เบิกพระพิรุณ เบิก
พระเพลงิพระกาฬเถลิง ทานใหกูตัง้พธิีสารพัตร(อานวา สาน-พัด มิใช สา-ระ-พัด) จัดทํา
โขลนทวารบานประตู ขุดคูและขุดบอ ปดทอและปดทาง ปดบึงปดบาง ปดทวารและถม
สระถมบอ ปนรูปพระรูปเทวดา ปนรูปภาพนานา พากยเจรจาและจอหนัง ตราสังผีมดิี 
ตราสังผีตายโหง ตอโลงและโกฎเผา ทําศาลาและหนามกุ สีสุกไมไผ กลับกลายไปทางทิศ
ตะวันตก แมงมุมตีอก หนูตกในเรือน เรียกเพื่อนตามกนั เสาเรือนไมตกมัน ไมรังนางเรียง 
ที่ลาดที่แกง ทีเ่กาะที่เฉลียง ที่วนทีว่ัง ทีพ่งัน้ําขัง ผึ้งตอจับรวงรังตามเรอืน ไมหักทบัเรือน 
จอมปลวกขึน้ในบาน เหี้ยแลนแลนเขาบาน ไกเถื่อนเขาบานงูเหลือมข้ึนราน แรงจับหลังคา 
ขาวสารแตกตางอกออกเปนใบ เห็ดงอกเตาไฟพวกสัตวไขบนฟูกบนหมอน วัวควายเขาหัก
เขาจักเขากลอน เขาซอนสลกัคอก เขาออกคนทกัเวลาผลักประตูผี ฝนรายมิดีเงาหวัพิกล 
หญิงชายผูคนนอนกรนนอนคราง นอนหลบัตาคางน้ําลายไหลนอง สัตวรองผิดเสียงใน
เรือน กลวยออกปลีขางๆเปนดอกบัว ผีไมมีหัวทําใหคนกลัวตัวสัน่เทาๆ สําริดทองขาว
แตกราวกระจาย หัวแหวนสลาย เขีย้วงาพกิาร ขึ้นรานถลม ข่ีชางกางรมหวีผมในที่มดื 
นอนเมอเพอเหมือนคนบา หมาเลียน้าํซับชายผา หมาขึน้หลงัคา หมาขึ้นรอมขาว หมาแม
ลูกออนคาบลกูขึ้นเรือน หมาเยือนหนาตาง นกเคานกแสกบินรองขามเรือน ชายไมมีเมีย
หญิงไมมีผวัเดินตกบอราง คนถกหกใสตองอธิกรณ ขื่อตาโซตรวน ปลูกเรือนหวางกลางพี่
นองตางกนั รุกที่ลํ้าแดนแวนแควนเขตขันธ แมไกขันกลบัมาฟกไข ผีหลอนผีหลอกเสียง
เกราะดังเอง จิง้จอกหมาในวิง่รองใกลเรือน แรงคาบเอาศพตกบนหลงัคา มดปลวกชักยาน
ข้ึนฝา งูทับสมงิคลาเลื้อยเขามาบาน ฟกทองขึ้นรานกลายเปนนาค ีกลวยตายคาปลี
กลายเปนผพีราย แกะรูปภาพทัง้หลาย เบกิเนตรรูปหนังสลัก ปกฝงเสาเกียรติ์ ถอนเสา
โรงหนังตะลงุ ลดเรือนลดยุง ชี้ผีพุงใตตองอุกาบาต รวมอาสนพระสงฆ เครื่องไมประสม
โขลง เครื่องเรอืน เครื่องเรือ เครื่องเกวยีน เครื่องรถ นาํออกจากปาหมามาเยี่ยวรด ขุดตอ
ตั้งเรือน ที่ลุมที่ดอนสาครน้าํลดตะลิ่งพัง สรางเรือนฝงน้ําหัก เสาดัง้เรือนหัก แมกระไดหัก 
เสาเรือนยอดสลักหักกับแมกะได เสาเรือนยาวไมพอตองตอตองตัดเอาโคนตอโคน เอา
ปลายตอปลาย ตอกงเกวยีน ผสมวัว ผสมโค ผสมควาย ผสมนก ผสมมา ผสมชาง เลือก
รางทาํสวน วัวควายไถนาหลดุมากลางตลาด บานแตกสาแหรกขาด ตะลุมนาชาดกนิชอน
หอยมกุ รวมอาสนเทาพระยา ถอดงาชางเถื่อน เลื่อนผีตายโหงเอาไมตอโรงโยงเขาปาชา 
ไหวศพไหวเมรุ เอาชายกระเบนเช็ดหนาเอากางปลาจิ้มฟน กระไดขั้นคู อยูเรือนรวมวัด ไม
กวาดปดหลังคา เสาเรือนฟาผา หลงัคาไฟไหม ใชแมกระไดไปใชงานอื่น ใชดานปูพืน้ทาํ
บานประตู ไมไฟไหมเอามาทําเรือน ตั้งรานเตาะเสาเรือน หนกูัดตีนแมงสาบใตหัว ผานุง
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กับตัว ไฟไหมใตลน ววัชนควายเฉี่ยว จิ้งจกรองทกั สุดจกัพรรณาอวมงคล เรียนมนต
อาถรรภ พระครูกูชื่อพระกัจจายะเถระ ทานเสด็จเขาสูนพิพาน 

ปะระมังสุขัง  พุทธงั กันสารพัด เสนียดจญัไรวินาศสันติ สิทธหิุลูมสวาหายะ 
    ธัมมัง กนัสารพัด เสนียดจญัไรวินาศสันติ สิทธหิุลูมสวาหายะ 
    สังฆัง กนัสารพัด เสนียดจญัไรวินาศสันติ สิทธหิุลูมสวาหายะ 
 

มงคลสูตรในการออกผังเรือน 
อารัมภกถา ชวีิตกับความคดิที่มี ความมคีวามเปนในทางที่ดี ชีวิตชายหญิงคิดวา

ชีวิตคือ การงานที่ตองคิดในล้ิน รอด ตง พื้น ธรณี วาเปนการงานที่ชายคิดหญงิคิด ดวย
ชีวิตสัมมาทิฎฐิวาเปนการงาน ที่มัน่คงดวยรัศมี อันความมีความเปนในทางที่ดีขององค
รัศมี ดวยรัศมมีั่นคงทรงชาย ดวยรัศมีชายมั่นคง 

ขาแตองครัศมี ขอรัศมีอันความมีความเปนในทางที่ดีในทศิทั้ง 8 ขององคทาน 
เปนประธานเขตขัณฑงานชายหญงิสองรศัมีหมายไดทัง้สองของแขนขา สองแขนแทนธูป
เทียนชวาลา ขอบูชาดวยความมีความเปนในทางที่ด ีอันความมีความเปนในทางทีด่ีตอ
องครัศมี สองขายืนบานงานชายหญงิ การงานทุกสิง่ของชายหญงิไดสัมมา(เสา 13 ศอก) 

ขาแตองครัศมี อันรัศมีอันความมีความเปนในทางที่ดีอีก 6 ทิศมีชวีิตและ
ความคิดอันมคีวามมีความเปนในทางที่ด ี 1 ทิศเบื้องหนามารดาบิดาทานเลีย้งมาเลีย้ง
ทานตอบ  2 ทศิเบื้องหลงับุตรภรรยาตองยกยองใหเกยีรติ  3 ทิศเบื้องขวาครูอาจารย
ศึกษาวชิาโดยเคารพ  4 ทิศเบื้องซายมิตรสหายใหไดพึง่พา  5 ทิศเบื้องลางขาทาสบริวาร
ตองหวานน้าํใจ  6 ทิศเบื้องบนองครัศมีตองบูชาสมณะพราหมณใหทานโดยเคารพ  6 
รัศมีที่เกิดไหนไดรมเย็นเปนมรรคผล ขอมาดลเปนมณฑลงานชายหญงิ 
(20)การงานของชายหญิงไดมั่นคง+การงานคงสมัมาของชายหญิง(13)=6 รัศมี= 33 ศอก 
(20)ชีวิตคือการงานมัน่คงจริง+ชายหญงิมีการงานอนัสมัมา(13)= 6 รัศมี= 33 ศอก 
(20)ชายหญิงมีการงานอนัมัน่คง+ชีวิตคงการงานอนัสัมมา(13)= 6 รัศมี= 33 ศอก 
(16.5)หญิงชีวติมั่นคงดั่งองคหญิง+ชีวิตชายไดจริงสิ่งมัน่คง(16.5)= 6 รัศมี= 33 ศอก 

ใชออกผังทางดานยาว 
ขาแตองครัศมี อันรัศมีมัน่คงทรงชายเรียกวาไดโสฬสสวรรคอีกรัศมีชายมั่นคงที่

ลงมาคิดในล้ิน รอด ตง พืน้ ธรณี ขอ 2 รัศมีนี้รวมตัวกัน้สรรพอุปทวนัตราย ใหงานที่คิด
มั่นคง ใชออกผนังทางดานกวาง(ระหวางเสา=การงาน+คิด+มั่นคง) ปริศนาธรรมคําผูก 
เอาความมั่นคงทรงชายรางวลัใหญมาตั้งเอาชายมั่นคงไปตอ ตัดหางเอาไปวัด รูถนัดเชิง
ชายชอบคําตอบที่ออกคือ สิ่งบอกวาเชงิชาย ผงัที่กวางออกไปบอกไดส่ิงชายชอบ ออกผัง
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กวางเทาใด? เชิงชายชอบอะไร?  นํารัศมีอันความมีความเปนในทางทีด่ี มากาํหนดขือ่แป
ของเรือน กจ็ะไดตําแหนงแตงสักการ(ยืนเสาเอก) บูชาดวยความมีความเปนในทางทีด่ีตอ
องครัศมี ขื่อคือ ความกวางทางมัน่คงตองานที่คิดของชีวิตชายผูมัน่คงลงจับกับผัง
เรือนโดยรอบลง 6 คร้ังบูชาตอทิศทั้ง 6 ไดความมัน่คงตอการงานที่คิดมั่นคงรอบเรือนใช 3 
รัศมี แปคือ แผนดินไมส้ินศาสนาใช 5 รัศมี 5 ดั้งนอกออกอกไก 5 ดั้งในออกเชิง
ชาย 

ขาแตองครัศมี อันรัศมีอันความมีความเปนในทางที่ดี ทั้ง 8 ทิศ ชายหญงิชีวิตคิด
อันความมีความเปนในทางที่ดี สามรัศมีรวมกนังานที่คดิมั่นคง(3 ดั้ง) หญิงชีวิตมัน่คงดั่ง
องคหญิง(3 ดั้ง) ชายชีวิตไดจริงสิ่งมัน่คง(3 ดั้ง) สามด้ังตอต้ังตรงนี้คงถือเปนขื่อเรือน ขื่อ
คือความมัน่คง ชายหญิงบูชาเคารพบูชาตอทิศทัง้ 6 เรือนมั่นคง 

ขาแตองครัศมี อันรัศมีอันความมีความเปนในทางที่ดีสลวยสวยสมบรมรัศมีมี 5 
รัศมี คือ 5 องคทรงสอน ดิน น้าํ ไฟ ลม อากาศ วิญญาณ ความคิดชายมัน่คงชวีิตคือ การ
งานนัน้ชายคดิ(5 ดั้ง) อันลิน้ รอด ตง พืน้ ธรณี ขอ 5 รัศมีคุมโพยภัย การงานของหญิงชาย
ไดสัมมา(เสา 13 ศอก)แตงสักการะบูชาอนัความมีความเปนในทางทีด่ีตอองครัศมี
 ความคิดของชีวิตชายการกระทําที่เปนสัมมาชีวิตชายคดิคือทางรอดปลอดภัย
(วางผงัตั้งงานมงคล ใหงานที่คิดของชีวิตชายเกาหนาเกาหลงัตรงทางสัมมาดวย นะ โม 
พุท ธา ยะ) ข่ือแปคือ นิมิตหมายของความเจริญ 

 
ชายหญิงออกเรือน ตอน กําหนดเรือนใจ 
เรือนใจประกอบดวย การกระทํา+คิด+มั่นคง การกระทําที่คดิเพื่อความ

มั่นคงของเรือนใจการกระทาํทีห่ญิงคิดตอชาย เปนขออันมั่นคงทีห่ญิงคิดคือ การแกราย
ใหเปนดีใหตําแหนงเรือนใจมั่นคง ชีวิต+ชาย+มั่นคง=เรือนใจ  จะออกนิทานตามกาํหนด
ตําแหนงใจ  หญิงเหน็นมิิตหมายรักถูกแบงเปน 2 เตรียก  ก็ระแวงวาจะมีรักนอกกรอบ
(นอกผัง)เกิดขึ้น  ก็เอาชายผูมั่นคงมาตรวจอานกเ็หน็จริงสิ่งทีห่ญิงคิด ชายคิดวาหญงิคิด
ของหญิงเอง(5 ศอก) ชายเจาชู=3 ศอก+1รัก, ชายตามตํารา=หญิงคดิตามตํารา พาชาย
เขาสูการกระทําที่เปนสัมมา ก็เร่ิมไดตําแหนงเรือนใจ จนกระทั่งไดมัน่คงก็ลงเรือนใจ 
ปริศนาธรรมคาํแก เอาชายผูมั่นคงตอความมั่นคงทรงชาย มาตั้งเปนขออันมั่นคงทีห่ญิง
คิดทั้งขวาซาย ไดรักคอยวิ่งเห็นจริงเครื่องหมายชายผูมัน่คงตรงรักแบง(2 เตรียกคาบเสน
กรอบ) เอาความมัน่คงมาลงใหตรงขอ ก็เห็นขออันมั่นคงทีห่ญิงคิด(ชวีิตชายคิด) เมือ่รักวื่ง
มาติดเหน็มัน่คงตรงชายชอบ(รักที่อยูนอกกรอบ) ตัดหางเอามาวัด เหน็สัดสวนสิ่งชายชอบ
(กระเบื้องตีนที่พนเชงิชาย) ไมเอารักเขามาติดก็ใมคิดหญิงที่มัน่คงตรงขอนั้น  
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แตหญิงคิดหวัน่ชายดวยรักมันคอยวิง่ ตัง้ขอมั่นคงลงเสยีใหม แบงขวาซายชีวิต
ชายตามตํารา จะวาชายรักก็ไมใชจะวาชายไมรักกว็าไมได รักคอยวิง่หญงิจงคิดใหมั่นคง
ตรงขอนั้น ใหรักวิ่งมนัตําราชีวิตชายก็ไดคิดตอการกระทาํที่เปนสัมมา เรือนใจตั้งที่
ตําแหนง ตาํรา+ชีวิตชาย+ตํารา=9 ศอก ปริศนาธรรมคาํเฉลย เชิงชายชอบรัก วางผังตาม
ตํารา+รัก+หญิง+คิด ของหญิงสัมมาทฎิฐิ 

 
ชายหญิงออกเรือน ตอน ต้ังเรือนใจ 
เอา การงานของหญิงชายไดมัน่คง การงานคงสัมมาของชายหญิง 

 ชีวิตคือการงานมั่นคงจริง ชายหญิงมกีารงานอนัสัมมา 
 ชายหญิงมกีารงานอนัมัน่คง ชีวิตคงการงานอันสัมมา 
 หญิงชวีิตมั่นคงดั่งองคหญิง ไดจริงชีวิตชายหมายมัน่คง 

ใชรักนอนแนบ(นอนแนบคอื ไมขนาดกลอนใชทับเชงิชายรับหนากลอน   กวาง 1 
รัก หนา 1/3 ขอ) รักนอนแนบจะพารักออกโดยไมเพิม่สัดสวนทางมาตราสูตรของเชิงชาย 
เพียงเพื่อใหรักเลี้ยงเรื่อง เพือ่เรือนใจไดมั่นคงเชน รักการรักงาน รักของหญงิชายรักได
มั่นคงจากนั้นก็เอาชายกับหญิงมารวมชีวติใหมีการกระทําที่เปนสัมมาทิฎฐิ ตัง้เปนเรือนใจ
ไวใหมั่นคง การกระทําของชาย(ชายเหลีย่มใน)ก็กระทําตามสัมมา การกระทําที่หญงิคิด ก็
ใหหาระทาํตามสัมมา 

 
ชายหญิงออกเรือน ตอน เปรียบคลาย 
เครื่องเรือนที่ประกอบเขากนัเปนชุด พรอมที่จะยกขึ้นเรียกวา คลาย(ยกคลาย) 
อันเรือน 3 เปรยีบคลายชวีิตชายหญิง ทําทุกสิง่ออกบานงานสําคญั 
ออกเรือนสายสัมมาพาการงาน  ทุกเรือนนัน้การกระทําตามสมัมาฯ 
เรือนใจมั่นคงยืนทรงไว   ออกเรือนกายใหกระทาํตามสัมมา 
ชีวิตมีการกระทําเปนสัมมา  ชีวิตชายใหคิดวากายานัน้ 
ดินน้าํไฟลมประสมกัน   ความมัน่คงตรงนัน้อยามั่นหมาย 
เปรียบเหมือนกายกับไสยากว็าคลาย ไมใชการกระทําเปนสัมมาถาวามนั 

มั่นคง 
เรือนใจตั้งใหมั่นคง 9 ศอกออกได  แคเรือนกายกับเรือนอาศัยถาตั้ง 9 ศอก=
ปฏิเสธ+1+6.5+1 ดังนั้นเรือนหวัทายตองพาเขา 
เปรียบเขาคลายขาว   ชีวิตหญิงชายใหคดิหนาคิดหลัง   งานทัง้เรือนเปรียบคลาย
ใหไดคิด 
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การกระทําทุกสิ่งหญงิตองคดิ   ทุกชนิดการงานทางดานชาย   ล้ืนรอดตงพืน้ธรณี 
สองล้ินนี้คือชายหญงิ   ล้ินหญิงชาย   ลิน้หนึ่งอาหารอนัเลี้ยงกาย 
มั่นคงหมายอยางไรมัน่คงเลา   อันมั่นคงตรงนัน้มันตัง้ได   เมื่อทองไสมนัแหงเสีย
แรงเปลา 
โบราณทานกลาวสอนมากอนเกา  ถึงเอาขาวเคลาเกลือกนิอยาหมิ่น 

หมาย 
เอารักพาขาวก็เขาลิ้น   ทุกหมดสิ้นอยูรอดตลอดไป 
เอารักมาแบงเปนสวนๆละ 1 ขอ  พาเสาเขา  เขาลิ้นตีล่ิม 

  เรือนโบราณกาลกอนสอนออนขอ  ออนแตพอเรือนงามตามการงาน(ที ่
คิด) 

อันเรือนกายนัน้ใหอยูหมูบริวาร  อยายกตนขมทานวาฉันใหญ 
หากจะสรางทางนักเลงคนเกรงกลัว รูกันทัว่ตัวฉนันั้นคนใหญ 
มั่นคงประสงคนั้นมัน่คงได  แตเรือนกายมนัจะแคบมีแบบเห็น 
เรือนอาศัยทรัพยภายนอกกบ็อกคลาย ออนขอไวอยาอวดกันฉนัรวยเดน 
ทรัพยทั้งหลายถึงมีก็พอจาํเปน อยาใหเหน็สวนกอใหหอใจ(อยาเอาให

ใหญกวาเรือนใจ) 
อันเรือนสามนัน้ตองงามตามสัมมา จะยายแยกแปลกสัมมาหาไดไม 
แมนเจาของเขาตองการสิ่งใด  ก็มีใหพองามตามน้าํ 4 
 
มงคลสูตรในการเบกิเสาภูมิ เสาเอก 
เบิกเสาภูมิ(ระยะที ่1) เมตตาแผมาอกีที พวกสัตวเหลานี้เขามีความคิด ได

ฝกฝนอบรมดวงจิตรูสิ่งถูกผดิเมื่อครั้งกัปปกอน เร่ืองโลกผิดโถกอยางไร เรานี้เบาใจไมตอง
ตามสอน เอารัศมีมั่นคง แนนอนนําออกตามตอนสรางงานพรหมา แผมาพลนัเปนสวรรค
โสฬส ทุกอยางงามหมดชีวิตเทวา ความมัน่คงรัศมีพรหมา เรียกวารางวัลโสฬส รางวัลดีดี
จากที่รวมคิด 

ในตอนนีก้ลาวถึงรายละเอยีดของการกลบัไปสูพรหม เปนการกลาวถงึแนว
ทางการเคลื่อนไปของสภาวะจิตธรรมดาของสนุษยวาจะทําอยางไรใหเปนหนึ่งเดยีวกับ
พรหม 

โสฬส ในเบิกหนาพรหม หมายถงึ รัศมทีีด่ีที่สุดขององคพรหม ที่แผลงมาดับรอน
ขยายพื้นที่แออัดใหกวางออกไดทําใหเทวดามีภาวะที่ดข้ึีน ทาํใหเกิดเปนเทวานุภาพ การ
เบิกเสาภูมิในระยะที ่1 สรุปเรื่องราววา องครัศมีคือ ผูที่มรัีศมียังไมสมบูรณ จะตอง
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บําเพ็ญบารมี(เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา) เพื่อความสมบูรณของรัศมี ในระยะแรกนี้ 
องคพรหมหาแนวรวม ก็ไดเทพยดาทีม่ีปญุญานุภาพ สามารถหนีไฟบรรลัยกัลปไดพน ซึ่ง
ไปอยูที่ชั้นวางระหวางเทวโลกกับพรหมโลก เทพยดาระหวางนั้นก็มีความมีความเปน
ในทางที่ดีตอองครัศมี องครัศมีก็มาทบทวนดวยความมีความเปนในทางที่ดีอีกครั้ง โดย
พิจารณารัศมใีน 3 ระดับดังนี ้

ระดับที่ 1 ระดับชีวิตกับความคิด ก็มีความมีความเปนในทางที่ดีตอองครัศมี ทั้ง 8 
ทิศ 

ระดับที่ 2 ระดับความมัน่คง เปนความมัน่คงทรงสัมมาทฏิฐิ 4 ทิศเปนความมัน่คง
ทรงชาย 4 ทิศ 

ระดับที่ 3 ระดับการทาํหนาที่ของสืบ สืบสามารถลดหรือเพิ่ม (ยืดหรือหด) 
สัดสวนของความคิดที่สบืสอดอยู เชนในทิศเบื้องเฉยีงเอาออก 1 ความคิด ก็จะเทากับทิศ
เบื้องขวาง หรือทิศเบื้องขวางเพิม่ 1 ความคิดก็จะเทากับทิศเบื้องเฉยีง การพิจารณารศัมี
ในระดับสืบกจ็ะเปนรัศมทีี่สมบูรณที่สุด 

องครัศมีมีงานเปนการสรางโลก(เบิกเสาภมูิ) ดังนี ้(ทีม่าของเสาภูมิ 8 เหลี่ยม) 
1. เปนรัศมีชีวติและความคดิ ที่มีความมคีวามเปนในทางที่ดี 8 ทิศ 
2. เปนรัศมีมั่นคงทรงสัมมาทฎิฐิ 8 ทิศ 
3. เปนรัศมีมั่นคงทรงชาย เปนชายมั่นคง 8 ทิศ 
เบิกเสาภูมิ(ระยะที ่2) องครัศมีที่มีความมีความเปนในทางที่ด ีอันมั่นคงทีม่ี

ความมีความเปนในทางที่ดตีอองครัศมี องครัศมีอันมีความมีความเปนในทางที่ด ีมัน่คง
ทรงสรรพสัตว เพื่อสรรพสัตวที่มีความมีความเปนในทางที่ดีตอองครัศมี องครัศมีมีรัศมีอัน
มั่นคงในทิศทัง้ 8 แผรัศมีอันมั่นคงลงไปในทิศเบื้องลาง เพื่อสรางความมั่นคงใหกับชวีิต
ของเทพยดาในทิศทั้ง 4 ไดประทานความมั่นคงวา ชีวตินี้คือดินขอจงมั่นคง ชวีิตนีค้ือน้ํา
ขอจงมั่นคง ชวีิตนี้คือลมขอจงมัน่คง ชวีิตนี้คือรัศมีองครัศมีในทิศทั้ง 8 

เบิกเสาเอก(ระยะที่ 1) องครัศมีมีรัศมีอันมีความมคีวามเปนในทางที่ดีที่แผไป
ในทิศทั้ง 8 ทีม่ีความมีความเปนในทางทีด่ีในความมั่นคงทรงชาย เปนชายที่มัน่คง 8 ทิศ
องครัศมีลงไปในทิศเบื้องลางใหไปคิดเรื่อง ลิ้น รอด ตง พื้น ธรณี เปนชายที่มั่นคงตอองค
รัศมี 

หมายความวา การเบิกหนาพรหมการเบิกหนาพรหม คือการบอกใหรูวา พรหม
คือผูซึ่งตองสรางบารมีเพื่อความสมบูรณ  องครัศมีชายมั่นคง 8 ทิศ องครัศมีไดแผรัศมี
ชายมัน่คงลงไปในทิศเบื้องลางเปนชายทีม่ัน่คงตอองครัศมีใหคิดในล้ิน รอด ตง พืน้ ธรณี 
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ขององครัศมี โดยการสรางโลก(เบิกเสาภมูิ) สรางสรรพสิ่งในโลก(เบิกเสาเอก) ใหมี
ความพรอมเพือ่การอุบัติขึ้นของพระพทุธเจา(เบิกพระเจา 5 พระองค) 

การเบิกเสาเอก ระยะแรกมนุษยมาจากรศัมีองคพรหม ซึ่งเปนรัศมทีี่มชีีวิตและ
ความคิดเชนเดียวกับของพระพุทธิงคแตใมสมบูรณเทา(ฉัพพรรณรังสขีองพุทธองคแตละ
รัศมีสามารถพูดคุยกนัไดทองเทีย่วไปในที่ตางๆได) เปนชายผูมั่นคง(จันทนั+รัศมีในทิศ
เบื้องเฉียง) เปนผูอ่ิมทพิย เพลิดเพลินตอการทองเที่ยวชมแผนดินที่ตั้งขึ้นใหม ซึ่งก็คือเมือง
มงคลชมพูนัน่เอง จนหมดรัศมีเหาะไมไดตองเดินดินอายุยืนยังระลกึไดถึงทีม่าของตน 
ปราถนาที่จะกลับสูดั้งเดิม จึงหาวธิีกลับโดยการตั้งสักการะสวดออนวอนตอองครัศมี  จงึ
เกิดเปนสัดสวน ความคิดอันมั่นคงของชาย(พิธีกรรม) ที่ออนวอนตอองครัศมีแตไมเปน
สัมมาทิฎฐิ เพราะมีความคิดเพียงดานเดียว(เอาแตสวดออนวอนไมมตีัวความคิดในการ
สรางงานอืน่(พระครูมานพหมายถงึ ลิน้ รอด ตง พื้น ธรณี)เพื่อใหเกิดความคิดหนาและ
หลังแตไมไดรูปแบบการสักการะบูชา) 

เบิกเสาเอก(ระยะที่ 2) แบงเนื้อหาออกเปน 5 ตอน(ตอนที่ 6 คืองานสาํเร็จ 
เสร็จเบิกเสาเอก) คือ 

1. อารัมภกถา 
2. บูชาสิง่ที่ควรบูชา 
3. กาํหนดหนาที ่
4. บอกอุปสรรคขัดของและสิ่งตองการตอผูที่เราบูชา 
5. ทาํงาน 
การเบิกเสาเอกในระยะที ่2 นี้ เร่ืองราวในครั้งโบราณพระมานพ อัคธัมโมเลาวา 

เมื่อหมอทําพธิีเบิกเสาเอกผูซึ่งเปนเจาของบานจะบอกตอหมอวาขอใหเขามีลูกหญิงหัวป
เปนหญงิที่เกงขยันฉลาดและสุขภาพดี หนาตาดีดงันัน้การเบิกเสาเอกระยะนี้สัดสวนของ
หญิง(ศอกครึ่ง) จะคุมเร่ืองราวของมงคลสตูรดังตอไปนี้ 

1. อารัมภกถา เปนการออกบทพิสูจนจัว่วาเปนสัมมาทิฎฐ ิแลวตอดวย ชีวิตกับ
ความคิดอันความมีความเปนในทางที่ดีชวีติตองมีความคิดอันความมคีวามเปนในทางที่ดี
อันความคิดอันความมีความเปนในทางทีด่ีคือคิด เพื่อความมัน่คงของชีวิตที่อยูรวมกันให
มีความมั่นคง อันชีวิตและความคิดตอการกระทาํเพื่อความมัน่คง การกระทาํตองคิดวา
ชีวิตคือการงานที่ตองคิดในลิ้น รอด ตง พืน้ ธรณี วาเปนการงานของชวีิตที่ตองคิดเพือ่องค
รัศมี 

2. บูชาสิง่ที่ควรบูชา (กลาวคําสรรญเสริญองครัศมี) “ขาแตองครัศมีอันชีวิต
ที่มั่นคงคือรัศมี ชีวิตขององครัศมี     ขาแตองครัศมี อันรัศมีอันความมีความเปนในทางที่ดี
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อันมั่นคงคือรัศมีอันความมคีวามเปนในทางที่ดีขององครัศมี     ขาแตองครัศมี อันรัศมีอัน
ความมีความเปนในทางที่ดตีอสัมมาทิฎฐอัินมั่นคงทรงชาย ใหเปนชีวติสัมมาทิฎฐทิีม่ี
ความคิดคือ รัศมีสัมมาทิฎฐิอันมั่นคงขององครัศมี” ตอจากนั้นถวายความเคารพตัง้สัจจะ
“ขาแตองครัศมี อันความมัน่คงของชาย ชายมีความมัน่คงตอองครัศมี” 

   3. กาํหนดหนาที ่ขาแตองครัศมี อันความมัน่คงของชายคือ คิดในล้ิน รอด ตง พื้น 
ธรณี วาเปนการงานของชวีติที่ตองคิดเพือ่องครัศมี ขาแตองครัศมี อันชวีิตคือการงานที่
ตองคิดในล้ิน รอด ตง พืน้ ธรณี วาเปนการงานของชีวิตเพื่อองครัศม ีตั้งสัจจะขาแตองค
รัศมี อันความมั่นคงของชายคือ คิดในล้ิน รอด ตง พืน้ ธรณี ใหมีความมีความเปนในทาง
ที่ดีใหมีความมีความเปนในทางที่ดีตอองครัศมีใหเปนสมัมาทิฎฐิอันมัน่คงตอองครัศมี  

4. บอกอุปสรรคขัดของและสิ่งตองการตอผูที่เราบูชา ขาแตองครัศมีขอ
รัศมีอันความมีความเปนในทางที่ดีสูการกระทําของชาย เพื่อความมัน่คง ชีวิตของชาย 
ตองคิดใน ล้ิน รอด ตง พื้น ธรณี วาเปนการงานของชีวิตที่ตองรวมคิดเพื่อองครัศม ี ขา
แตองครัศมีขอรัศมีอันความมีความเปนในทางที่ดีอันการงานของชายคือ งานที่หญิงคิด
เพื่อความมัน่คง ชีวิตตองรวมคิด ขาแตองครัศมีขอรัศมีอันความมีความเปนในทางที่ดีอัน
มั่นคงวาเปนการงานของชายหญิงที่ตองรวมคิดเพื่อองครัศมี  

ขาแตองครัศมีขอรัศมีอันความมีความเปนในทางที่ดีเพื่อความมัน่คงในการงาน
ของชาย อันชวีิตของชายตองคิดใน ล้ิน รอด ตง พื้น ธรณี ใหมีความมีความเปนในทางที่ดี
ใหมีความมีความเปนในทางที่ดีตอองครัศมี ขาแตองครัศมีจงสดับขาแตองครัศมี
จงประทานรัศมีใหมีความมคีวามเปนในทางที่ดีตอการกระทําของชาย 

องครัศมีสดับเรื่องราวพจิารณาประทานพร 
องครัศมี มีพระเมตตาพิจารณา อันความมีความเปนในทางที่ด ีวาเราไดแผรัศมี

มั่นคงทรงชายเปนชายผูมัน่คงตอเราใหเขาคิดใน ลิน้ รอด ตง พื้น ธรณี วาเปนการงาน
ของชีวิตเพื่อความสมบูรณแหงรัศมีของเรา ทาํไมลําพังชายจงึคิดไมได เราสงรัศมีอัน
ความมีความเปนในทางที่ด ี อันความมีความเปนในทางที่ดีดวยความมั่นคงในสัมมา
ลงไปยังทิศเบือ้งลางคิดเรื่องราว ลิน้ รอด ตง พืน้ ธรณี มันเปนการงานที่ชวีิตชายหญิงตอง
รวมคิด เราสงรัศมีอันความมีความเปนในทางที่ดีไปทางทิศเบื้องเฉียง จะเปนการงานของ
ชายคืองานทีห่ญิงตองคิดเปนความมัน่คงที่มีความมีความเปนในทางที่ดีตอเราองครัศมี
 เราองครัศมีจะประทานรัศมอัีนความมีความเปนในทางที่ดีตอการกระทําของชาย
ที่ความมีความเปนในทางทีด่ีตอเราองครัศมี เราองครัศมีประทานรัศมีอันความมี
ความเปนในทางที่ดี มีความมีความเปนในทางที่ด ีมีความมีความเปนในทางที่ดีใหเปน
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หญิง เปนชีวิตหญิงที่มีความคิดใน ลิน้ รอด ตง พื้น ธรณี ที่มีความมีความเปนในทางที่
ดี มีความมีความเปนในทางที่ดี ตอเราองครัศมี  

การเบิกเสาภมูิระยะที่ 2 จบดวยย้าํความมั่นคง 3 คร้ัง เบิกเสาเอกระยะที่ 2 ย้ํามี
ความมีความเปนในทางที่ด ี3 คร้ังจบดวยหญิง(เนนคุณสมบัติของหญงิตามที่เจาของ
เรือนตองการคือ หญิงจะเปนผูที่มชีีวิตและความคิดที่เปนสัมมาทิฎฐทิีม่ั่นคง) ถึงตอนนี้
เรียกวาเสาเอกกับเสาภูมยิังอยูในตนเดยีวกัน 

5. ทาํงาน คือการแยกเสาเอกออกจากเสาภูม ิ ชีวิตกับความคิดตอ
การกระทําเพือ่ความมัน่คง การกระทํานั้นตองคิดวาชีวิตคือ การงานทีต่องคิด คิดดวยชีวิต
ที่มีความคิดอันมั่นคงการกระทํานัน้ก็จะตรงกับความคดิวาชีวิต คือการงานที่ตองคดิดวย
สัมมทิฎฐิอันมัน่คงตอองครัศมี 

มงคลสูตรองคประกอบตางๆในเรือนมงคลสูตร 
อกไก 
แตปางหลงัยงัมีเร่ืองนานเนือ่งนับ  หลายกัลปกัปปเกินกาลนานหนกัหนา 

คร้ังโพธิสัตวเกิดในไขของกา   เกิดมาทั้งหาองคพระทรงศรี 
เกิดในสัตวกรรมซัดวิบัติไป   พายุใหญพัดไขกาเหมือนพาหน ี
ไมใหฟกเปนองคคงชีว ี    แตบุญมีพบแมไกชวยไวทนั 
เมื่อถึงคราวมวยมอดตองวอดวาย   ดวยสังขารทั้งหลายไมคงมัน่ 
แมไกฝากชื่อไวเปนสาํคัญ   โพธิสัตวนัน้เกดิกกดวยอกไก 
อันชาติเชื้อเนือ้หนอทศพล   งานมงคลสรางสิ่งใดใชอกไกเอย 
หาดั้งนอกโบราณบอกออกอกไก   แทนความหมายหาองคพระทรงสอน 

 
แป 
แป คือ แผนดนิไมส้ินศาสนา หมายเอาอกไก(พระเจา 5 พระองค) 
แป คือ บานหมายเอาแปลานหรือแปบาน(คําวา แปลาน นาจะเพีย้นมาจากแป

บาน) 
ขื่อ คือ เมือง หมายเอาตาํแหนงยนืเสาใช 3 ดั้ง 
ขื่อ คือ ความมั่นคง ชีวิตที่ซือ่ตรงหมายเอาตีนจัว่ ใชแทนคําวาเมือง เพราะขื่อคือ

เมือง ไมมีตวัไมเปนแตเพยีงระยะ 
แปหัวขื่อ คือ บานเมือง 
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กลอน  
กําหนดใหเปนหญิงตามงานมงคลสถาปตยอธิบายวาความโยน ออนหวาน ออน

ชอย เปนคุณลักษณะของหญิง การดูบานวารูปทรง ออนชอยหรือไมใหดูกลอน บานนี้มี
บรรยากาศนาคบหาหรือไม ดูที่หญิงแมบานวาออนโยนหรือไม กลอนใหรูปทรง หญงิให
บรรยากาศ 

ตามเรื่องราวของมงคลสูตร   องครัศมีสรางโลก(เบิกเสาภูมิ) สรางมนุษยผูชาย
(เบิกเสาเอก) ดวยรัศมีขององครัศมีเอง ใหมาคิดใน,ล้ิน รอด ตง พื้น ธรณี โดยหวังใหโลกนี้
มีแตชายเหมือนเมืองพรหม แตชายกราบเรียนวา เปนการงานที่ชวีิตชายหญิงตองรวมคิด 
องคพรหมาตองเอาของ ๒๒ อยางมาสรางผูหญิง(คัมภีรโลกียสูตร ศาสนาฮินดู) ใหกําเนิด
มาตามเนื้อหาเบิกเสาเอก ในเนื้อหาตอนครบสัดสวนเสาเอก การยกเสาเอกหมายถงึ การ
ตั้งเรื่องราวของชีวิตชายหญิง เพื่อคิดใน ลิน้ รอด ตง พืน้ ธรณี แบบเปนจริงวา ชีวิตชาย
หญิงตั้งบานตั้งเรือนตรงพื้นแผนดินนี ้ลิ้นคือ เร่ืองราวทางอาหารการกิน มีทางรอดอยางไร 
ลิ้นคือเร่ืองราวการพูดจามทีางรอดอยางไร ของ 22 อยาง(ออกกลอน 22 ตัว) รวมกนัได
ชีวิตหญิงสมัมาทิฎฐิ 1+4.5+1.5+1=8 ศอก กลอนยาว 8 ศอกหรือกลอนคาหอง(คา เปน
คําใตแปลวา เทากนั) เรือน 2 หนาออกหองละ 2 ดั้ง(ชีวติ) เรือน 3 หองหองกลาง 2 ดั้ง
(ดั้ง=ชีวิต) เอาเสาไวในถาวดัระยะ กลางเสา-กลางเสา=8.5 ศอก หรือเรียกวา การกระทํา
ที่เปนสมัมา(1+6.5+1) ถาวดัภายในเสา-ภายในเสาเทากับ 8 ศอก ชีวติหญิงสัมมาฯ ครบ
อาการ 32 (8 ศอก=32 รัก) 

 
มงคลสูตรกลอน 16 ตัวของเรือนเล็ก 
กลอนเพดานอันกลอนนัน้เขาคําพทุธทํานาย ปูยายายทานไดทําตามคาํสอน 

ชวยใหเกิดความจดจําทําเปนกลอน จะนัง่สอนก็ไดเห็นเปนสาํคญั 
ตามสุบินของทาวปตเวน   หรือปเสนทิโกศกเปนคนฝน 
สิบหกขอสิบหกกลอนตอนสาํคัญ  พระพทุธเจาทาํนายฝนสําคญัหมาย 
แตกลอนแรกจากตนจนสุดทาย  ทานไดฝากความหมายใหลกูหลาน 

กลอนที่หนึ่ง โคสี่ตัวจากสีท่ศิ ตามนิมิตวิ่งมาอยางกลาหาญ 
จะชนกันวิ่งตรงมาหนาพระลาน  ปรากฏการณโคทั้งสี่มนัหนีไป 
ทรงทํานายวาภายหนาเมื่อหนาฝน ใหมืดมนบนนภาทองฟาใหญ 
เมฆตั้งเคามืดมัวอยูทั่วไป   เหมือนฝนใหญจะตกมาในสากล 
พายจุัดพัดกลาพาไปสิ้น   พื้นแผนดินตองแหงแลงน้าํฝน 
ใหเกิดความทกุขใจแกไพรพล  เหตุเพราะฝนไมตกตองฤดูกาล 
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อันตนขาวเตาแตงแหงเหี่ยวตาย  ใหเสียหายไปสิ้นทกุถิน่ฐาน 
ทุกแหงหนจะรอนรนดวยภยัพาล  ทุกถิน่ฐานจะขาวยากและหมากแพง 
สิ่งเลวรายทัง้หลายลวนรายแรง  นาแสยงฆาฟนกนับรรลัยป 
ถัยพิบัติเกิดจากธรรมชาต ิ  โลกธาตุสะเทอืนสิ้นแผนดินไหว 
มีลางรายบอกเหตุเปนเภทภยั  เกิดเรื่องใหญไมวางจะบางเบา 
เพราะมนตรีชัว่ชาปญญาเยาว  ลวนแตเขลาไรศีลธรรมตามทํานอง 

พระทรงทราบขอความตามที่ฝน พระทรงธรรมจึงเลาตอขอทีส่อง 
ไมในปาวิปริตผิดทํานอง   เห็นแลวตองฉงนมนัจนใจ 
พอสูงไดคืบหนึ่งไมถงึศอก  ก็ผลิดอกออกผลพลันไมทันใหญ 
ทรงพทุธทํานายภายหนาไป  แตเยาววัยนั้นสตรีจะมีบุตร 
ดวยอํานาจราคะแหงตัณหา  จะนาํพากนัสมสูดวยบุรุษ 
ตามโลกียวิสัยในมนษุย   ไมสิ้นสุดตัณหาราคะกาม 

พระทรงทราบขอความตามที่ฝน ในครั้งนัน้จึงเลาตอขอที่สาม 
ตามนิมิตติดตอเปนขอความ  ทรงมูลถามเรือ่งราวเพื่อเขาใจ 
วาแมโควอนขอนมลูกตนกนิ  อันสุบินขอนี้เห็นเปนไฉน 
โปรดภิปรายทายวาภายหนาไป  อยาสงสยัมีแทมันแนนอน 
เมื่อพอแกแมชรามาหาบุตร  ดวยสิ้นสุดขาวปลาทั้งผาผอน 
ตองนบนอบปรอบรอเฝางองอน  ลูกมันขอนสําทับใหอับอาย 
ลูกลืมคุณบิดรและมารดา  ที่เลิ้ยงมาจนใหญมันใจหาย 
ใชวาจาทัง้มวลลวนหยาบคาย  กวาจะใหขาวปลาเอามากนิ 
ความผูกพนัตอกันฉนัพอแม  นับวนัแตเหนิหางจืดจางสิ้น 
ยามตกยากตองงอขอลูกกนิ  ลูกมันสิน้อาลยัไมใยดี 

พระเจาปตถเวนทราบความตามทาํนาย เลาถวายสุบนิตอขอที่ส่ี 
เห็นลกูโคเทียมแอกแปลกเต็มที ่  โคหนุมที่มีไวไมใชงาน 
ไมไดเอาใจใสอยางใดสิน้   ปลอยใหกนิน้าํหญาหาสําราญ 
เอาลูกโคมาไถนาพาเสียการ  ไมเคยงานเสียรอยยอยยับไป 
เดินก็แตกแยกขามคันนาหน ี  ไมรูที่ทํานองทางคลองไถ 
โปรดภิปรายทายวาภายหนาไป  ผูเปนใหญในพาราทุกธาน ี
ปลดอํามาตราชครูผูรูกิจ   สิ่งถูกผิดงานบํารุงซึ่งกรุงศรฯี 
ตั้งคนหนุมดวยเขาใจวองไวดี  ไดคนที่เลวทรามก็ลามลวน 
ตั้งใหเปนเสนาปรึกษาความ  ก็วูวามตามศักดิ์ทําหักหวน 
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ถูกหรือผิดไมไดคิดกิจที่ควร  เอาแตลวนกินสินบนคนเข็ญใจ 
ขอที่หาฝนวามาสองปาก  เห็นหญาอยากปากอาไวน้าํลายใหล 

บุรุษสองตองปอนจนออนใจ  หยิบหญามายื่นใหไมหนีหนาย 
ทรงพทุธฎีกาพยากร   ผูเดือดรอนความแผนดนิสิ้นทั้งหลาย 
เมื่อมีเร่ืองขึ้นมาหาเจานาย  ถูกรวบรวมทัง้สองฝายโจทยจําเลย 
กินสองขางตางขมดวยลมลวง  ทําเหนี่ยวหนวงทวงตงิแลวนิง่เฉย 
เอาแตเงินปลอยงานนานลวงเลย  ความจะเกยแหงรางอยูคางป 

ขอที่หกพระทรงธรรมฝนประจักษ วาสนุัขนั่งถาดทองใหหมองศรี 
พระเอื้อนโอษฐโปรดพุทธวาท ี  ฝนขอนี้พทุธองคทรงทํานาย 
วาเหลาพวกคนพาลสันดานเหลว  ที่ชั่วเลวจะเปนใหญเหมือนใดหมาย 
ดังขี้มิ้นนํามาทาปนูไว   ทั้งนายไพรจะคะนองลาํพองพาล 

พระทรงทราบจึงเลาตอขอทีเ่จ็ด ไมไดเท็จเคามลูทูลบรรหาร 
เห็นชายหนึ่งควั่นเชือกหนังบนนัง่ราน ปลายเชือกนัน้ยอยยานลงบนดิน 
นางสุนัขนอนอยูนัน้มันคอยกัด  ตามถนัดกัดเชือกหนังดงัถวลิ 
สวนที่หอยยอยมานั้นมันกัดกิน  จนหมดสิ้นไมถึงดินไดสักท ี
เมื่อยิ่งควั่นมนัยิ่งสัน้นัน้ไฉน  เพราะเหตุใดทรงทูลถามพระชินศร ี
พระเอื้อนโอษฐโปรดพุทธวาท ี  ตอไปนี้ขางหนาจะราค ี
อันสินทรัพยผวัหากลับมาเรอืน  เมียมนัเบือนบากบายทาํหนายหน ี
ชางแสนงอนซอนทรัพยทาํอปัรีย  ทั้งขมข่ีหยาบคายใหชายกลวั 
ยักยอกทรัพยชวนกันเลนการพนนั  ทั้งคนืวนัมิไดเกรงขมเหงผัว 
ผูชายเขลาเมารักชักตามัว  เมื่อชายกลัวแลวกลับขมไดสมใจ 

ขอที่แปดประชาชนนัน้ขนน้าํ ชวยกนัปล้ําเทสุมลงตุมใหญ 
สวนตุมนอยรอยพันเรียงกันไป  ไมมีใครจะตักใสใหสักคน 
พระทรงฌาณตรัสบรรหารปกาศิต  ขอนิมิตทายเขญ็ใหเหน็ผล 
สมัยหนึ่งภายหนาประชาชน  รวยหรือจนสงรายไดใหกับรัฐ 
จะบํารุงผูที่มีอํานาจ   ประชาราษฎรทั้งผองใหของขัด 
ดวยภาษนีานาสารพัด   ตามที่รัฐจัดใหเสียระเหีย่ใจ 
เหมือนหนึ่งดงัประชาชนนัน้ขนน้ํา  ชวยกนัปล้ําเทสุมลงตุมใหญ 
ประชาชนทัว่หนาอุปมัย   จะเปรียบไดใหฟงดังตุมนอย 

ขอที่เกาฝนวาสระโบกขรณี  ในสระมีบรรดากุงปลาหอย 
เที่ยวหากนิตามประสาพาลองลอย ทั้งใหญนอยวายเรียงอยูเคียงกนัไป 
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วารีรอบขอบสระใสสะอาด  ธรรมชาติสวยงามตามที่ฝน 
น้ํากลางสระขุนขนจนใจครัน  อัศจรรยตามทีฝ่นมันแปลกดี 
พระทรงฌาณบรรหารใหเหน็เหต ุ  วาประเทศที่เปนสุขเกษมศรี 
กษัตริยทรงสบืพงศประเพณี  เปนบุรีหรรษาประชากร 
จะแรมรางวางเห็นเปนปาแขม  ทั้งคาแฝกแทรกแซมอยูสลอน 
อันทางน้ําจะกลับกลายเปนชายดอน ใหเดือดรอนไมมีสุขทุกเดือนป 
ดวยผลกรรมของสัตววิบัติเปน  ไมเคยเหน็จะไดเห็นเปนถวนถี่ 
น้ํากลางสระขุนขนคือมนตรี  จะย่ํายีบีฑาประชาชน 
ใหรอนอกสมณะประชาราษฎร  มิไดขาดขมเอาทรัพยอยูสับสน 
จะอางวางอกใจแกไพรพล  ทุกแหงหนราษฎรจะรอนรุม 
พลอยลําบากยากใจไปมากมาย  ใหวุนวายทั่วไปดังไฟสุม 
ผูหวงัสุขยั่งยืนอันชื่นชุม   ตองหลีกหลุมชุมนุมชนใหพนัไป 

ขอที่สิบฝนฉงนคนหุงขาว  หมอเดียวเลาไมนาเชื่อเหลือวิสัย 
มีทั้งดิบทั้งสกุคลุกกันไป   นาแปลกใจบางเปยกไหมมนัไมดี 
พระเอื้อนโอษฐโปรดพุทธวาจา  กาลขางหนาจะแปรปรวนไปถวนถี ่
ทั้งฤดูจะคลาดเคลื่อนจากเดือนป  ประเพณีเสื่อมทรามความนยิม 
ความเปนธรรมทั้งหลายหาไดยาก  ชนสวนมากตองกลืนความขื่นขม 
ไมใชฤดูรอนรอนระงม   ไมใชฤดูลมลมก็จัด 
ไมใชฤดูหนาวก็หนาวพน   ไมใชฤดูฝนฝนอุบัติ 
ทุกแหงหนหยอมหญาสารพดั  เกิดวิบัตินานาทั่วสากล 
เทวดาผูรักษาศาสนา   จะนาํพาแตผูอกุศล 
ผูมีศีลจะพายแพแกทรชน  มิตรของตนทาํตัวชั่วชาหนกั 
ภรรยาไมรูคุณของผัว   ทั้งคนชั่วก็จะลางผูสงูศักดิ ์
อีกลูกศิษยทั้งหลายไมรูจกั  เคารพรักครูอาจารยประการไหน 

ขอสิบเอ็ดทรงฝนวาจันแดง  ราคาแพงหนักหนาจะหาไหน 
บุรุษเขลานัน่เลาไมเขาใจ   นําไปแลกนมเปรี้ยวมาราคาหาย 
พระพทุธองคทรงทํานายภปิรายวา สมัยหนึ่งกาลขางหนาเหมือนวาหมาย 
พระผูนาํธรรมวินัยไปบรรยาย  ดวยมุงหมายลาภสักกาหาทรัพยสิน 
ไมอดสูดูดายละอายบาป   มุงหวังลาภเอือ้มอาจประมาทหมิน่ 
จึงกอกรรมทําตนเปนมลทิล  หวงัทรพัยสนิเขานํามาบูชาธรรม 
จะสมควรหรือไมไมไดคิด   ใหเปนสทิธิ์ไดมามนันาขํา 
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ผูแสดงนั้นคลายคาขายธรรม  ที่ไดนําสัง่สอนอยูในหมูชน 
เหมือนหนึ่งดงัจันแดงแพงราคา  ที่นาํมาแลกกบันมไมสมผล   
ดวยพระธรรมนั้นถือวาราคาลน  ตามเหตุผลแลวไมนาจะมาเปน 

ขอสิบสองทูลองคพระพทุธเจา ผลน้ําเตาจมน้าํไดไมเคยเหน็ 
ทรงทํานายวาภายหนาเกิดมาเปน  คราวทุกขเข็ญของสัตววิบัตมิี 
อันนกัปราชญรูธรรมจะต่ําศักดิ์  คนชั่วจกัเฟองฟูชูศักดิ์ศรี 
จะต่ําตอยอดสูแกผูดี   จะเสียศรีเสื่อมสูญประยูรยศ 
หมูคนพาลรืน่เริงบรรเทิงหนา  ศีลธรรมมาเสือ่มคลายหายไปหมด 
ใครหลอกลวงลิ้นลมเปนคนคด  รูโปปดกลอกกลับนับถือกัน 

ขอสิบสามศิลาใหญลอยน้ํา  ประหลาดล้ําเหลือใจในความฝน 
พุทธองคทรงทํานายเอาไวพลัน  ภายหนานั้นผูมีศักดิ์รักคนพาล 
จะยกยองทรชนคนชัว่ชาต ิ  เปนอํามาตยนอยใหญในสถาน 
ใหยศศักดิ์สืบสายเปนนายงาน  ไดเปนที่เบกิบานสาํราญใจ 
สวนผูดีมีแตหมองตองเดนิตรอก  พวกขี้ครอกเดนิบนถนนใหญ 
ความเปนอยูทั้งมวลแปรปรวนไป  ผูยากไรแตหนหลังกลับมั่งม ี
จะฟูเฟองเนื่องนับดวยทรพัยสิน  การอยูกนิเขาประเภทขั้นเศรษฐี 
สวนผูคนที่คร้ังเคยมัง่ม ี   กลับเปนที่ยากจนคนเข็ญใจ 

ขอสิบส่ีฝนวากบขบงูราย  ขมจนตายไมนาเชื่อเหลือวสัิย 
คอยกลืนกนิงพูลันไปทันใด  กลืนลงไปไดงายสบายด ี
พระแยมโอษฐโปรดพุทธวาจา  กาลขางหนาจะรูพิษของอิตถี 
คอยขมขูหยาบชาตอสามี   ทําขมข่ีหยาบคายใหชายกลวั 
ใหรับใชงานนางเหมือนอยางทาส  ดวยหมายมาดเอาไวใชแตผัว 
ถึงการงานทําเปนก็เลนตัว  คอยขมผัวใหทํายอมจํานน 

ขอสิบหาฝนวาบรรดาหงส  ไปมัวหลงเขาฝูงกานาฉงน 
ตามงอกาไมรักศักดิ์ของตน  เขาปะปนคบคากับกาพาล 
สมเด็จองคพระบรมศาสนา  มีวาจาพทุธองคทรงบรรหาร 
วาผูดีมีศักดิ์จกักันดาร   ทั้งคนพาลจะย่ํายีผูปรีชา 
ผูต่ําตอยทัง้หลายจะไดด ี  เขาคลุกคลีพึ่งอํานาจวาสนา 
สมาคมเขากันไดดวยฉันทา  เหมือนดังหงสเขาฝูงกาใหนาอาย 

ขอสิบหกทรงฝนไปไมนาเชือ่ แพะมันไลจับเสือเกงเหลือหลาย 
ดวยหมายใจจะจับกินใหส้ินลาย  พยัคฆรายตองบายหนาเขาปาไป 
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พระทรงญาณตรัสบรรหารใหเหน็เหต ุ สิ่งอาเภทแจงใหหายสงสยั 
เมื่อถึงกาลเวลาภายหนาไป  พวกจังไรสานศุิษยคิดลางครู 
จะหักหาญทานผูใหญใหเปนนอย  สําทับถอยกลาวขมคารมขู 
ยกตัวเองขึ้นประกวดอวดอางรู  กลาวลบหลูศลีธรรมดวยคําพาล 
ผูทรงศีลบริสุทธิ์จะทรุดเศรา  พระเปนเจาตองหลีกพรากจากสถาน 
กลอนเพดาน สิบหกขอตามนิมิตพิศดาร  จะเกิดเหตุเภทพาลเปนมั่นคง 

จะเกิดแกโลกทั้งหลายในภายหนา พิจารณาจาํไวอยาไดหลง 
จะเสื่อมสูญเมธีกววีงศ   ทั้งเผาพงศวงศตระกูลประยูร 

พราหมณ 
จะเฟองฟูแกผูที่ทาํบาป   บังเกิดลาภมีผลอันลนหลาม 
ผูมีศีลจะตกอบักลับเสื่อมทราม  ทั่วเขตคามทุกถิ่นหมดสิ้นด ี
พระตรัยรัตนจะวิบัติใหมวัหมอง  ไมผุดผองแจมแจงเจิดแสงศรี 
ตอศักราชลวงไปนั้นสองพนัป  จึงตองที่ทาํนายเอาไวพลัน 

 
ระแนง เปนมงคลผูหญิง เปนตัวกาํหนดพฤติกรรมของหญงิเพราะหญงิชอบตัง้

ขอวารัก(ยอดดั้ง) สืบสวน สืบสาว สืบสราง การกระทําวา การกระทําของชายเปนการ
กระทาํทีห่ญิงคิด เชิงชายเองก็ชอบตามเรียกรัก(โคนใบดั้งใชออกหนากวางเชงิชายบน) ออก
นอกบานมีรักที่มักเหลือ(หางกระเบื้องพนเชิงชายมากกวา 1 รัก) หญงิก็ออกกลอนนอนแนบ
ไปแนบไว นอนแนบคือ ไมขนาดกลอนกวาง 1 รัก หนา 1/2 ขอ ตีจับเชิงชาย ปดตีนกลอน
ดานบนใชบอกเรื่องวา หญิงสาระแนระแวงเรื่องรัก 

การหาตําแหนงวางระแนง คอื การหนุดพฤติกรรมที่เรียกวาระแนงเมื่อไดตําแหนงก็
เอาสักมาปกไวใหมัน่คง หามออกลูกสักยาวถงึ 1 เตรียก เพราะเรื่องจะไมสงบผัวเมียจะ
ทะเลาะกนั 

หลักการการหาตําแหนงหยดุระแนง(ปกลกูสัก) 
ชีวิตหญิงสมัมาทิฎฐิ 8 ศอก = 32 รัก 
ใหมีการกระทาํที่เปนสัมมา(8.5 ศอก) = 34 รัก 
ใหถึงความมั่นคง(9 ศอก) = 36 รัก 
 
 



 

 

104

จั่วเล็กออกตนีกระเบื้องทั้ง 2 ขางเทากันคมุระยะไวที่ ชวีติสัมมาทิฏฐิตามตํารา หรือ 
การกระทําตามตํารา(6.5 ศอก 3 รัก) ซึ่งเรยีกสัดสวนนีว้าเสนหหญงิเพราะชีวิตหญิงคิดถึง
ดวยรัก 4.5+1.5+1+รัก = 6.5 ศอก 3 รัก 

จั่วใหญคุมตีนกระเบื้องไวที่ระยะชายมัน่คง(12 ศอก) คร้ันออกตีนกระเบื้องทัง้ 2 
ขางเทากนั ตนีกระเบื้องทัง้ 2 จั่วจะชนกนั โดยหลกัการจะตองเปดชองวาง ถาขยบัทั้ง 2 จั่วก็
เสียสงาทัง้ 2 ฝาย ผูใหญตองเสียสละใหผูนอย ระแนงตัวลางของจั่วใหญดานที่ติดจั่วเล็กจงึ
วางใหสงูกวาปกติเพื่อใหชองวางตัวบนสุดลงตามตําแหนงกระเบื้องครอบสัน เฉลี่ยระยะให
ไดระแนง 34 ตัวแตละระยะสมมติอานวา 1 รัก ซึ่งจะลงตามมาตรารักหรือไม ไมถือเอาเปน
หลักการ 

วางระแนงตวัลางต่ํากวาปกติเพื่อรักษาตนีกระเบื้องไวตามระยะชายมั่นคงตวับนสงู
กวาปกติเพราะกระเบื้องครอบสัน ซอนดาน(ก) เฉลีย่ระยะใหไดระแนง 36 ตัวสมมติอานแต
ละระยะวา 1 รักเชนกนั 

เชิงชาย 
เรียกวาเชิงชายเพราะชอบรัก มีมาตรารักมาเกีย่วชองมาก เชิงชายบนใชโคนดั้ง เชิง

ชายลางวางขอรัก หาดั้งในใชออกยาว(ความคิดอันมัน่คงของชายชีวติคือการงานนั้นชาย
คิด=5 ดั้งใน) ในวงเล็บใชเปนคําพูดของชาย เมื่อหญงิตามสืบขอวารักของชายจะแสดงใน
เนื้อหาชายหญิงออกเรือน ตอน ออกผงัเรือนพรอมเนื้อหาเชงิชายลาง 

ทาวแขน  
ยาว 1 ดั้ง ตัวมุม 1 จันทัน แบงเปน 2 กลุมคือ มีนมสาว และ ไมมีนมสาว จันทัน,

การกระทํา,ความดี,ของชวีิตสัมมาทิฏฐิ เปนปจจัยชเูชดิชวีิต,ชายหญงิ ใหถึงความมั่นทรง
ชาย(อกเรือน หรือ โสฬสเรือน) ประดุจติดปกจากโสฬสเรือน ระยะ 1 ความดีจะถึงจดุอันเปน
ที่รวมของความคิด ณ จุดนี่เองจะเปนทัง้จดุเริ่มตนและ จุดสมบูรณของชายหญงิมารวมรวม
เปนชีวิตเดยีวกัน ถูกชกัเชิดไปตามละครชีวิต ที่คิดใน ลิน้ รอด ตง พืน้ ธรณี ใหล้ินมอียูมีกนิ 
ล้ินไมทะเลาะกัน ก็จะเปนตวัรอด ดวยความมีความเปนในทางที่ดี ใหชีวิตชายหญิงถึงซึง่
ความสุขกายสบายใจ(โสฬสเรือน) ประดจุดังนกมีปกบนิ ยอมบินเปนสุขไป อยางไรสิ่งกีด
ขวาง ซึ่งจะเปนหนทางที่มีความมีความเปนในทางที่ดถีึงซึ่งองคอันเปนที่รวมของความคิด 

การงานที่กระทําของชวีิตสมัมาทิฏฐิ ที่คดิใน ลิ้น รอด ตง พืน้ ธรณี ชวีิตคิดหนาคิด
หลังถือการครองเรือนกม็ี(ทีม่ีนมสาวและที่จับอยูกบัหวัรอด) ถือการบวช(พรหมจรรย) ก็มี
(ไมมีนมสาว) 

1-14 ชีวิตครองเรือน มีชนชัน้ตามขนาดของไมเทาแขน การจบัอยูและรูปไม
จําแนกได 4 จาํพวก 
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1. ชีวิตสัมมาทิฏฐิครองเรือน รูหลบหลกี(ปรับแตงรูปไมออกเหลีย่มปก กไ็ดความมี
ความเปนในทางที่ดีเปนปกนก) 

2. ชีวิตสัมมาทิฏฐิ ครองเรือน พาซื่อถือตรง ไมพาเหลี่ยมหลบก็ถูกลบเหลี่ยมแตก็ได
ความดีเปนปกนก ที่ไดแคพาชีวิตเชิดไปวนัๆ ก็มี(๒,๑๒,๑๓,๑๔,๑๕) 

3. จําพวกความคิดและชีวิตติดนมสาว(อดไมได) ก็ไดความมีความเปนในทางที่ดีตอ
ชีวิต 

4. จําพวกความคิดและชีวิต อยูติดหัวรอด ทาํงานหนกัชีวติแทบขาด(บากเทาแขนให
ลึก) ก็ไดความมีความเปนในทางที่ดีตอชีวติ 
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ภาคผนวก ง 
นิยามคําศัพท 

 
เรือนมงคลสตูร หมายถงึ เรือนที่ปลูกสรางขึ้นจากสูตรที่ผูกรอยเปนคาํกลอนซึ่ง 

แฝงไวดวยหลกัคําสอนทางศาสนา หลกัการครองเรือน และหลักการดําเนนิที่อยูในกรอบ
ของศีลธรรม และจริยธรรม  ซึ่งเปนคติความเชื่อที่มีความใกลเคียงกับคติจักรวาลใน ไตรภูมิ
กถา ทีว่าดวยการพนิาศและการเกิดของโลก 

มงคลสูตร หมายถงึ แผนภูมิทางจักรวาลวิทยาที่มีความหมายเกีย่วของกับความ 
สมบูรณทางจติวิญญาณของมนษุยเปนหลักการดําเนนิชีวิตใหสอดคลองกับสภาวะทาง
ธรรมชาติ เพื่อใหชีวิตมีความสมบูรณทางจติวิญญาณในทางที่ด ีโดยการใชเร่ืองราวคําสอน
ทางศาสนาทีป่รากฏในชุมชนเกาะยอผสมผสานกัน เร่ืองราวทางศาสนาธรรม ปริศนาธรรม 
คําสอน มีหนาที่ในการควบคมุการออกของมาตราสูตร 

มาตราสูตร หมายถงึ สูตรที่วาดวยการออกสัดสวนเรือน และองคประกอบเรือน 
ดวยสัดสวนของเจาของเรือน ดังนัน้สัดสวนเรือนมงคลสตูรแตละเรือนจึงมีลักษณะเฉพาะ 
โดยมาตราสูตรถายทอดความหมายจากมงคลสูตร 

สกลุชางเกาะยอ หมายถงึ ความรูที่ไดจากการรับรู และมีประสบการณทั้งทางตรง 
และทางออมสั่งสมกนัมาจนสามารถคิดไดเอง ทาํไดเองโดยอาศยัศักยภาพที่มีอยูแกปญหา
เพื่อจะไดงานชางที่มีผลตอการดํารงชวีิตไดอยางเหมาะสมกับพืน้ทีเ่กาะยอ 1 

พุทธศาสนามหายาน หมายถงึ คติศาสนาที่นับถือพระพุทธเจาและพระโพธิสัตว 
ที่เปนเทพในจกัรวาล ที่ปรากฏรูปเคารพในดินแดนประเทศไทยกม็ีพระอาทพิทุธเจา พระ
โพธิสัตวอวโลกิเตศวรและพระเมตไตรยโพธิสัตว 2     ซึ่งพูดถึงศนูยกลางหรือแกนกลางของ
จักรวาลดุจเหมือนเขาพระสเุมรุอันเปนหลกัของโลกและในสวนของสถาปตยกรรมนัน้ก็เนน
เร่ืองราวที่ประดิษฐานรูปเคารพ อันเปนศนูยกลางของระบบความเชื่อนั้น หลกัฐานที่
สนับสนนุคตพิุทธมหายานคือ เทวสถานตางๆที่เปนสญัลักษณของพุทธคุณของพระพุทธเจา
ในรูปเทพหรือพระพทุธหรือพระโพธิสัตวซึง่ไดแก ปราสาทเทวาลยัตางๆ ซึ่งเปนหลกัการ
เผยแพรธรรมในรูปแบบของภูมิจักรวาล 
 
 
 
 1 มโน พิสุทธิรัตนานนท และครื่น มณีโชติ.  เรือนไทยภาคใต.  (สงขลา: สถาบันทักษิณคดีศึกษา, 

2535), หนา 4. 
2 ศรีศักร วัลลิโภดม.  ความหมายพระบรมธาตุในอารยธรรมสยามประเทศ.  พิมพครั้งที่ 3.  

(กรุงเทพฯ: ดานสุทธาการพิมพ, 2546), หนา 52. 
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พุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง คติศาสนาที่ยึดถือเอาพระธรรมวินยัของ
พระพทุธเจาตามมติทีพ่ระเถรอรหันตสาวกไดตกลงกันและวางเปนหลกัไวไมเปลี่ยนแปลง 
คตินิยมนี้แสดงออกใหถึงการเคารพบูชาพระบรมธาตุและการสรางพระมหาธาตุเจดียซึ่งเปน
ลักษณะหนึง่ที่แสดงใหเหน็ถึงการนับถือพุทธศาสนาเถรวาท สถาปตยกรรมที่บงชี้ใหเหน็ถงึ
ความศรัทธา ในคติพุทธศาสนาเถรวาทคอืการสรางวัด สรางศาสนสถานเพื่อการประกอบ
พิธีกรรมและการสอนศาสนาบางกเ็พื่อใหเปนศูนยกลางของชมุชนเพื่อการศึกษาเขาถึงจิค
วิญญาณ และความเปนจริงของธรรมชาติ 
 พุทธตันตระ หมายถงึ กลุมความเชื่อและการปฏิบัติทางศาสนาที่มีคาํสอน
มหายานเปนรากฐาน ตันตระมีความหมายเฉพาะ แปลวาปญญาที่แผไปเพื่อปองกนัภัย
อันตราย ความหมายนี้ถูกใชแพรหลายในหมูศาสนิกชนทั้งฮนิดูและพทุธ สาํหรับชาวฮินดู 
ตันตระคือสวนของคําสอนที่เหมาะสาํหรับปจจุบันซึง่จดัวาเปนกลียุค (กลียุคหรือยคุเสื่อม
จะกินเวลาประมาณสี่แสนสามหมื่นสองพนัป นับเปนหนึ่งในสิบของมหายุค)   สําหรับชาว
พุทธ ตันตระเปนพฒันากรทางศาสนาที่เนนความสาํคญัของพิธีกรรมและการเพงสมาธิ 
เปนเทคนิค เครื่องมือ หรืออุบายธรรมที่แตกออกมาจากและสนับสนนุคําสอนมหายาน 
ตันตระเปนคําสอนเชิงวิธกีาร ซึ่งการเพงมณฑลก็เปนสวนหนึ่งของวิธกีารแบบตันตระ 
ดําเนนิไปเพื่อใหจิตเกิดพลงัอํานาจ จุดประสงคก็เพื่อเชือ่มรวมตัวตนของผูเพงเขากบั
ปญญาญาณของพระพทุธเจา 3 
 พุทธศาสนาวัชรยาน หมายถงึ คําสอนพุทธศาสนาทีน่ําเอาวิธกีารแบบตันตระ
มาใชเพื่อนําไปสูความรูแจงแหงพทุธภาวะ เปนแนวคิดหรือขบวนการเคลื่อนไหวใหมที่มี
เปาหมายในตวัเอง โดยที่วัชรญาณเปนปญญาญาณ สวนตนัตระเปนเทคนิค วิธ ีเครื่องมือ 
หรืออุบายธรรม 4 
 มณฑล หมายถึง พืน้ทีท่ี่เปนศูนยกลางทีใ่ชในการประกอบพิธกีรรม ซึ่งในภาษา
สันสกฤตแปลวา วงกลม ในคัมภีรของทิเบตมณฑลแปลวา ศนูยกลาง หรือ สิ่งที่ลอมรอบ 
ในภาษาจีนแปลวา ระเบียง, ชานชาลา, โลก, บาน, สถานที่ปฏิบัติธรรม และมีความหมาย
เชนเดียวกับโพธิมัณฑะ มณฑลจัดเปนอาณาเขตที่ศักดิ์สิทธิ์ เปนโลกหรืออํานาจบริเวณที่
ปลอดจากอาํนาจภูตผี ปศาจ และเปนบริเวณที่ใชประกอบพิธีกรรมตางๆ 5 

 โสฬส หมายถึง รูปพรหม 16 ชั้นซึ่งกลาวถึงในมงคลสูตรและไตรภูมิพระรวง 
 
 
 

 

3 สุมาลี มหณรงคชัย.  พระชินพุทธะหาพระองค.  (กรุงเทพฯ: เรือนแกวการพิมพ, 2535), หนา 29-31. 
4 เรื่องเดียวกัน, หนา 40-41. 
5 เอเดรียน สนอดกราส.  The Symbolism of The Stupa.  แปลโดย ภัทรพร สิริกาญจน ประคอง เจริญ

จิตรกรรม, ชลธิชา บํารุงรักษ, พันทิพา บูรณมาตร, ฑิตยา สมัถพันธุ, ตระการ กัลชาญนันท และบุญจิรา ถึงสุข.  
(กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2537), หนา 100. 
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นายชัยวฒัน  แกวนุรัชดาสร  
เกิดวันที่ 11 เมษายน พ.ศ. 2521 ที่จังหวดัเพชรบุรี  
 
การศึกษา 
-  ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบานตาํหรุ(วงิประชาสงเคราะห) 
-  ระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนสามเสนวทิยาลัย 
-  ระดับอุดมศกึษา คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลยัขอนแกน 
   สําเร็จการศึกษาเมื่อปการศกึษา 2543  
-   ศึกษาตอในหลกัสูตรสถาปตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาประวตัิศาสตรและทฤษฏี

สถาปตยกรรม ที่คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ในปการศกึษา 2548 
 
การทาํงาน 
-  บริษทั เอส ดี ซี ไอ จาํกัด จังหวัดภูเก็ต ในตําแหนงสถาปนิก เปนเวลา 1 ป 
-  บริษทั แอมฟาย อาคิเทค จํากัด จงัหวัดภูเก็ต ในตําแหนงสถาปนกิ เปนเวลา 1 ป 
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