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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 
 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542  มุงประสงคใหคนเกิดความเชือ่มั่นใน
คุณคาของการศึกษาและความเสมอภาคในสังคม หนวยงานการศึกษาตางๆ จึงกําหนดแนวทางใน
การขยายการศึกษาใหครอบคลุมถึงเด็กไทยทุกคน โดยเฉพาะอยางยิง่การใหโอกาสที่เทาเทียมกนั
แกเดก็ที่มีความบกพรองในดานตางๆ เชน ดานการไดยิน ดานสายตา และดานสตปิญญา เปนตน 
ซ่ึงเด็กเหลานีล้วนมีศักยภาพความสามารถที่จะพัฒนาใหพึ่งตนเองและรวมสรางสรรคสังคมได 
(กษมา วรวรรณ ณ อยุธยา, 2542) ซ่ึงปรากฏในมาตราที่ 10  ที่ไดกลาวไววา 
 
  การจัดการศกึษา ตองจัดใหบุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกันในการรับการศึกษา
ขั้นพื้นฐานไมนอยกวาสิบสองปที่รัฐตองจัดใหอยางทั่วถึงและมีคุณภาพโดยการไมเสียคาใชจาย 
  การจัดการศกึษาสําหรับบุคคลซึ่งมีความบกพรองทางรางกาย จิตใจ สติปญญา
อารมณ สังคม การสื่อสารและการเรียนรู หรือมีรางกายพิการ หรือทุพพลภาพหรือบุคคลซึ่งไม
สามารถพึ่งตนเองได หรือไมมีผูดูแลหรือดอยโอกาสตองจัดใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิและโอกาส
ไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐานเปนพิเศษ 
  การศึกษาสําหรับคนพิการในวรรคสองใหจัดตั้งแตแรกเกิดหรือพบความพิการ
โดยไมเสียคาใชจาย และใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิไดรับสิ่งอํานวยการสะดวก ส่ือบริการ และความ
ชวยเหลืออื่นใดทางการศึกษา ตามหลักเกณฑและวิธีการที่กําหนดในกฎกระทรวง 
  การจัดการศกึษาสําหรับบุคคลซึ่งมีความสามารถพิเศษ ตองจัดดวยรูปแบบที่
เหมาะสมโดยคํานึงถึงความสามารถของบุคคลนั้น 
 
 การจัดการศกึษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษในปจจุบัน  ไดมีการนําเดก็ทีม่ีความ
ตองการพิเศษเขามาเรียนรวมในระดบัอนุบาลมากขึ้น  โดยจดัเดก็ที่มีความตองการพิเศษเขาเรียน
รวมในหองเรยีนเดยีวกันกับเด็กปกติ หากความพกิารเปนอปุสรรคไมสามารถเรียนรวมในลักษณะ
ดังกลาวได กจ็ัดเปนชัน้พิเศษในโรงเรียนปกติ (ผดุง อารยะวิญ,ู 2542)  การจัดการเรียนรวม
ระหวางเด็กทีม่ีความตองการพิเศษกับเด็กปกติอาจกระทาํไดในหลายลกัษณะซึ่งมีรูปแบบตางๆ แต
การจะจดัการเรียนรวมในลักษณะใดนั้นจะขึ้นอยูกับสภาพความพิการและความพรอมของเด็ก (ผดุง 



2

อารยะวิญ,ู 2542) ในการจัดชั้นเรยีนพิเศษใหแกเด็กที่มีความตองการพิเศษในโรงเรียนธรรมดา  
เพื่อปองกันไมใหเดก็รูสึกวาถูกคัดออกไปจากสังคมและเกิดความรูสึกวาเหว  ชวยไมใหเด็กทีม่ี
ความตองการพิเศษเกิดปมดอย (สุชา จันทรเอม, 2525) อีกทั้งการใหเด็กที่มีความตองการพิเศษมี
โอกาสเรียนรวมกับเด็กปกต ิ จะชวยใหเดก็ไดมีความเขาใจซึ่งกันและกันซึ่งเปนพืน้ฐานสําคัญที่จะ
ทําใหบุคคลเหลานี้สามารถดํารงชีพรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุขเมื่อเขาเติบโตเปนผูใหญ 
(อุบล เลนวารี, 2542)   ซ่ึงสอดคลองกับการจัดการศกึษาพิเศษที่วา เด็กพิการทุกคนสามารถที่จะ
เรียนหรือฝกตนเองใหทําประโยชนได โดยหลังจากทีไ่ดรับการฝกหัดแลวความพิการของเด็ก 
บางคนไมจําเปนตองเปนความพิการตลอดไป (เบญจา ชลธารนนท, 2538) 

นอกจากนี้ การจัดการเรียนรวมนําประโยชนมาใหแกเดก็ทุกคนอยางเสมอภาค กลาวคือ 
เด็กที่มีความตองการพิเศษไดมีโอกาสปรับตัว ใหเขากบัสังคมปกติดขีึ้น มีเพื่อนเพิม่มากขึ้นกวาการ
เรียนกับเด็กทีม่ีความตองการพิเศษดวยกัน  มีสังคมที่กวางขึ้น สวนเด็กปกตจิะมีความคุนเคย และ
เขาใจเดก็ที่มีความตองการพิเศษมากขึ้นทําใหขจัดความกลัว และความดูหมิ่นเยยหยันใหหมดไป 
ไมเห็นวาเด็กที่มีความตองการพิเศษเปนมนุษยประหลาด ที่มีทาทางขบขันอีกตอไป เด็กปกติจะได
เรียนรูถึงความตองการความชวยเหลือของเด็กที่มีความตองการพิเศษ เมื่อเปนเชนนีแ้ลวเด็กทั้งสอง
กลุมจึงมีเจตคติที่ดีตอกัน (พิมพอําไพ พุกพิบูลย, 2535)  
 สําหรับการเรียนรวมในระดบัอนุบาล เด็กที่มีความตองการพิเศษในวยันี้จะอยูในชวงที่เปน
ชวงสําคัญของการเรียนรูประสบการณตางๆ ดังนัน้การเรียนรวมในระดับนี้ไมไดหมายความ
เพียงแตการนําเด็กที่มีความตองการพิเศษไปเรียนรวมกับเด็กปกติในหองเดียวกัน แตหมายรวมถึง
การเรียนรูและการเจริญเติบโตในสิ่งแวดลอมซึ่งเด็กที่มีความตองการพิเศษจะไดมีปฏิสัมพันธกับ
เด็กปกติในการรวมทํากิจกรรมตางๆ กิจกรรมเหลานี้ตองเกี่ยวของกับพัฒนาการตางๆ ทุกดาน 
มีการจัดโปรแกรมการศึกษารายบุคคลตามความตองการและความสามารถของเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ โดยการจัดกิจกรรมเปนกลุมใหญและกลุมเล็กอยางเหมาะสมโดยเดก็ทุกคนไดมี
ปฏิสัมพันธตอกันและรวมกจิกรรมตางๆ อยางทั่วถึง (ศรียา นิยมธรรม, 2534) เด็กวัยอนุบาลอาย ุ4-
6 ป จะใหความสําคัญตอกลุมเพื่อนอยางเห็นไดชัดและเปนไปอยางรวดเร็ว เดก็คอยๆ เปล่ียนจาก
การเลนคนเดยีวไปสูการเลนเปนกลุม ไดอยูรวมงานและอยูรวมกับผูอ่ืน ตลอดจนเรยีนรูมาตรฐาน
ของพฤติกรรมทางสังคมที่เหมาะสม (สุพันธวดี ไวยรูป, 2540)   ดังนัน้ความตองการเปนสวนหนึง่
ของสังคมและเพื่อนจึงเปนสิ่งสําคัญ  เด็กตองการใหเพื่อนยอมรับและถือวาการไดรับการยอมรบั  
ไดรับการยกยองจากเพื่อนเปนรางวัลที่มคีาและสําคัญที่สุด  เด็กที่เขากับเพื่อนไดจะเปนเดก็ที่มี
สุขภาพจิตดี มเีจตคติที่ดีตอบคุคลทั่วไป แตถาเด็กคนใดเปนที่รังเกียจของเพื่อนๆ เด็กคนนั้นจะรูสึก
วาเหว มองวาตนไมมีคุณคา ไมกลามีสวนรวมในกิจกรรมกลุมและอาจหลบตัวไปจากสังคมอยูคน
เดียว (ฉวีวรรณ กินาวงศ, 2533) 
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 นอกจากเด็กจะเรียนรูการมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกันแลว การสรางความสัมพันธที่ดีตอกัน
ระหวางครูผูสอนกับนักเรียนเปนสิ่งสําคัญ Rogers(1969) เชื่อวาเจตคติที่มีตอกนัระหวางครูกบั
นักเรียนเปนพืน้ฐานสําคัญของการสอน ครูควรมีความจริงใจ ตระหนักและยอมรบัความรูสึกของ
ตนเองและความรูสึกของเด็กซึ่งกอใหเกิดความเขาใจอนัดีตอกัน และสําหรับเด็กพิเศษการวางแผน
และการจดัโปรแกรมจะชวยใหแนใจวา เด็กพิเศษที่ยังเล็กนั้นจะเปนทีย่อมรับของสังคมในชั้น
อนุบาลได   เด็กเหลานีไ้มอาจเรียนรูทักษะทางสังคมโดยปราศจากการชวยเหลือจากครู ที่สําคัญเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษจะตองไมไดรับการยกเวนจากการเรียนรูที่จะมีพฤติกรรมทางสังคมที่
เหมาะสมโดยอางความพิการมาเปนขอตอรอง ถึงแมการเรียนรูอาจตองใชเวลานานมากกวา หรือ
ยากกวาสําหรบัเด็กพิเศษก็ตาม แตทุกคนตองเรียนรูเพื่อใหตนเปนที่ยอมรับของสังคม มิฉะนั้นเด็ก
พิเศษจะถูกปฏิเสธหรือเปนที่รังเกียจของเพื่อนๆ ได (ศรียา นิยมธรรม, 2534) 
 เมื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษไดผานการเตรียมความพรอมและเขาเรยีนรวมในชั้นเรียน
ปกติแลว สังคมโรงเรียนจึงเปนสังคมแรกซึ่งเปรียบเสมือนสังคมยอยๆ ที่จําลองสังคมใหญลงมาให
เด็กที่มีความตองการพิเศษไดเรียนรูถึงการอยูรวมกับสังคมปกติ กอใหเกิดการสรางความสัมพันธ
ทั้งกับเด็กปกตแิละครูผูสอน โดยแสดงออกมาในรูปความสัมพันธตางๆ เชน การสนทนา การ
ทํางานรวมกนั การชวยเหลือ การเลนกับเพือ่นๆ ฯลฯ    Erikson (1950) เนนความสําคัญของวัยเดก็
วาเปนวัยทีก่ําลังเรียนรู ส่ิงแวดลอมรอบตัวเดก็เปนสิ่งแปลกใหม นาตืน่เตน ถาหากสภาพแวดลอมที่
เด็กประสบอยูทําใหเด็กมีความสุข เด็กจะมองโลกในแงดี มีความเชื่อมั่นในตนเองและเกดิความ
ไววางใจตอผูอ่ืน แตถาเด็กประสบสิ่งที่ไมพึงพอใจ ประสบการณรอบตัวเดก็จะทําใหเดก็ขาด
ความสุข มองโลกในแงราย ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง  
 จากเอกสาร ขอมูล และงานวิจัยตางๆ ที่เกีย่วของกับเด็กพิเศษพบวา ลักษณะของรางกายที่
บกพรองหรือไมสมบูรณโดยมีสาเหตุมาจากพันธุกรรมเปนตัวกาํหนด เชน เด็กที่รางกายไมแข็งแรง
หรือมีลักษณะพิการไมคอยเปนที่รักเทากบัเด็กที่มีสุขภาพแข็งแรงและหนาตาด ี จึงทําใหเด็กพกิาร
มักเปนคนขี้อายและไมคอยมคีวามเชื่อมั่นในตนเอง Lesile (1999) กลาววา การยอมรับความเปน
เพื่อนของเดก็วัยอนุบาลนัน้จะไดรับการยอมรับในระดบัสูงจากการทีพ่วกเขามีลักษณะคลายกัน 
และไดทํากิจกรรมรวมกัน Bakker (2003) ไดศกึษาพบวา อัตมโนทัศนของเดก็ที่อยูในการจัด
การศึกษาพเิศษแบบเรียนรวมมีความสัมพนัธเชิงบวกกับการยอมรับของเพื่อนในชั้นเรียน และ 
Norwicki (2003) พบวา ความสามารถทางสังคมของเด็กที่มีความตองการพิเศษมคีวามสัมพันธกับ
ทัศนคติของครูที่มีตอเด็ก การยอมรับจากเพื่อนและการเห็นคุณคาในตนเอง 

ดังที่กลาวมาจะเหน็ไดอยางชัดเจนวาการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษใหเขารวมเปน
สวนหนึ่งในชัน้เรียนเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยใหเด็กพิเศษไดสัมผัสกับสังคมปกติไดอยางดีและม ี
ประสิทธิภาพ เพื่อนํามาสูความสําเร็จตามเปาหมายของการจัดการเรียนรวมผดุง อารยะวิญ(ู2542) 
กลาววา การเรียนรวมระหวางเด็กปกตกิับเด็กที่มีความตองการพิเศษจะเปนไปไดหรือไมและจะ
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ประสบผลสําเร็จเพียงใดขึ้นอยูกับองคประกอบหลายประการตั้งแตระดับนโยบายถงึระดับปฏิบัติ 
โรงเรียนในฐานะผูปฏิบัติการเปนผูดําเนินงานในการเรียนรวม จึงเปนสวนที่สําคัญอยางยิ่งในการ
ทําใหการจดัการเรียนรวมประสบผลสําเร็จ (อุบล เลนวารี, 2542) สํานักงานบรหิารงานการศกึษา
พิเศษ สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จึงมีแนวคิดในการจดั
โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมเพื่อสนับสนุนและสนองพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ.2542 โดยมีการเริ่มโครงการในเดือนตุลาคม 2546 - 31 มีนาคม 2548  มีโรงเรียนเขารวมทัว่
ประเทศรวม 364 โรงเรียน ถือไดวาเปนตนแบบของโรงเรียนที่จะดําเนินการจดัชั้นเรียนแบบชัน้
เรียนเรียนรวม โดยผานการคัดเลือกและรับรองจากสํานักบริหารงานการศึกษาพเิศษ สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ เพื่อเปนแกนนําในการบริหารจัดการชั้น
เรียนเรียนรวมใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด ในการดําเนินงานจดัการเรียนรวมของโครงการ ได
กลาวถึงดานการเตรียมความพรอมของตัวบุคคล และสภาพแวดลอมของโรงเรียนแกนนําจดัการ
เรียนรวมวา โรงเรียนควรสรางบรรยากาศแหงการยอมรับนักเรียนพิการเรียนรวมในโรงเรียนใหครู 
นักเรียน แมคา ภารโรง ยาม ฯลฯ รับรูและรวมมือกันดแูลชวยเหลืออยางถูกวิธี (สํานักงาน
บริหารงานการศึกษาพิเศษ, 2547) ซ่ึงจากแนวทางการดาํเนินงานดังกลาว จะเห็นไดวา   การยอมรบั
เด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมเปนองคประกอบหนึ่งที่มีความสําคัญในการพัฒนาใหการเรยีน
รวมประสบผลสําเร็จ  
 
คําถามที่ใชในการวิจัย 
  
 เด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับการยอมรบัจากเพื่อนที่เปนเด็กปกติและครูผูสอนในชั้น
เรียนรวมหรือไม มากนอยเพียงใด 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 เพื่อศึกษาการยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษของครูและเด็กปกติในชั้นเรียนเรยีนรวม
ระดับปฐมวัยในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 

ขอบเขตการวจัิย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจเพื่อศึกษาการยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียน
รวมระดับปฐมวัย ของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม โดยมีขอบเขตการวิจัยดังนี้ 
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1. ประชากร ไดแก ครูและนักเรียนในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย ของโรงเรียน 
แกนนําจัดการเรียนรวม  

2. การวิจัยคร้ังนี้มุงศึกษา การยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย  
ของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม ในดานตางๆ ดังนี้ 

2.1 การยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมของเด็กปกติ 
2.2 การยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมของครู 

 
ขอตกลงเบื้องตนในการวิจัย 
 
 โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมเปนโรงเรยีนที่ผานการคดัเลือกจาก สํานักงานบริหารงาน
การศึกษาพเิศษ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 
 เด็กท่ีมีความตองการพิเศษ  หมายถึง  เด็กนักเรียนชายหญิงที่มีความบกพรองทางดาน
รางกาย สติปญญา อารมณ-จิตใจ หรือสังคม อยางใดอยางหนึ่งที่ศึกษาอยูในชั้นเรียนเรียนรวมระดับ
อนุบาล ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม  กรุงเทพมหานคร 
 
 ชั้นเรียนเรียนรวม  หมายถึง  ชั้นเรียนระดับอนุบาลของโรงเรียนแกนนําการจัดเรียนรวมที่
ใหเด็กที่มีความตองการพิเศษเขามาเรียนรวมกับเด็กปกติ 
 
 โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม  หมายถึง  โรงเรียนในกรุงเทพมหานครที่ไดรับคัดเลือก
จาก  สํานักงานบริหารงานการศึกษาพิ เศษ  สํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการใหเปนแกนนําในการจัดการเรียนรวม ในปการศึกษา 2548  
 
 ครู  หมายถึง  บุคลากรที่ทําการจัดการเรียนการสอนและดูแลกิจวัตรประจําวันนักเรียนใน
ช้ันเรียนเรียนรวม ระดับปฐมวัย ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม  
 
 การยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษของครู  หมายถึง  การแสดงพฤติกรรมและ
ความรูสึกของครู ที่แสดงใหเห็นถึงการรับรูวา เด็กที่มีความตองการพิเศษเปนสมาชิกสวนหนึ่งของ
กลุมหรือสังคมของตน โดยแบงออกเปน 2 สวนคือ การแสดงพฤติกรรมของครู และความคิดเห็น
ของครู   
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  การแสดงพฤติกรรมของครู  หมายถึง  การแสดงพฤติกรรม  การปฏิบัติของครูที่
แสดงออกกับเด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวม โดยแบงออกเปน 2 ดาน คือ การ
ยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษดานความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน และ การยอมรับเด็กที่มี
ความตองการพเิศษดานการจัดการเรียนการสอน 
  ความคิดเห็นของครู  หมายถึง  ความคิดเห็นของครูตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ
ภายในชั้นเรียนเรียนรวม โดยแบงออกเปน 2 ดานคือ ความคิดเห็นตอการจัดการเรียนรวม และ 
ความคิดเห็นตอตัวเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 การยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษของเด็กปกติ  หมายถึง  การปฎิบัติของเด็กปกติทั้งที่
เปนคําพูด ทาทาง และการกระทํา ที่แสดงใหเห็นถึงการรับรูวา เด็กที่มีความตองการพิเศษเปน
สมาชิกสวนหนึ่งของกลุมหรือสังคมของตน โดยแบงเปน 4 ดานคือ ดานการชวยเหลือ ดานการ
เอื้อเฟอเผ่ือแผ ดานการทํากิจกรรม   ดานความใกลชิดทางกาย  
 

ประโยชนท่ีไดรับ 
1. นําขอมูลที่ไดรับเปนแนวทางสําหรับครูหรือ/และบุคลากรที่เกี่ยวของในการพัฒนา 

การยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมและโรงเรียน
อ่ืนๆ ตอไป 

2. เพื่อเปนขอมูลเบื้องตนสวนหนึ่งดานการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษสําหรับ 
โรงเรียนที่จะจัดการเรียนรวมตอไป เพื่อการเตรียมการที่ดีในดานการยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้น
เรียนเรียนรวมตอไป 
 



บทท่ี 2 
 

วรรณคดีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
ตอนที่ 1   การจัดการศึกษาพิเศษสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 

1. เด็กที่มีความตองการพิเศษ 
1.1 ความหมาย 
1.2 ประเภทของเด็กที่มีความตองการพิเศษ 

2. การศึกษาพเิศษ 
2.1 ความหมาย 
2.2 ปรัชญาการศึกษาพิเศษ 
2.3 การจัดการศกึษาพิเศษแบบเรียนรวม 

2.3.1 ความหมาย 
2.3.2 ปรัชญาการเรียนรวม 
2.3.3 รูปแบบการเรยีนรวม 
2.3.4 การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนเรยีนรวม 

3. การจัดการเรยีนรวมระดบัปฐมวัย 
3.1 ปรัชญาและแนวคิดพืน้ฐานของการจัดการเรียนรวมระดับปฐมวยั 
3.2 ความสําคัญและประโยชนของการจัดการเรียนรวม 
3.3 หลักการจัดการเรียนรวมระดับปฐมวยั 
3.4 หลักการสอนเด็กในชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย 
3.5 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการเรียนรวมระดบัปฐมวัย 

ตอนที่ 2  โรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม 
1. วัตถุประสงคของโครงการแกนนําจัดการเรียนรวม 
2. เกณฑการคัดเลือกโรงเรียนที่เขารวมโครงการแกนนําจดัการเรียนรวม 
3. การดําเนนิงานและบริหารงานของโครงการโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 

ตอนที่ 3   การยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย 
1. แนวคดิและหลักการทั่วไปของการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 

1.1 ความสําคัญและปจจัยทีม่ีผลตอการเปนทีย่อมรับของสังคม 
1.2 เด็กที่มีความตองการพิเศษกบัการเปนที่ยอมรับของสังคม 
1.3 การสงเสริมเด็กที่มีความตองการพิเศษดานการเปนที่ยอมรับของสังคม 
1.4 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
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ตอนที่ 1  การจัดการศึกษาพิเศษ สําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
 1. เด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
  1.1 ความหมาย 
  เด็กที่มีความตองการพิเศษมีนักวิชาการทางดานการศึกษาพิเศษ  และหนวยงานที่
เกี่ยวของไดใหความหมายของเด็กที่มีความตองการพิเศษไวมากมาย  ดังนี้ 
  
  Ashman and Elkins (1990:5)  ไดใหความหมายไววา  เด็กที่มีความตองการพิเศษ  
หมายถึง เดก็ที่มีความตองการทางการศึกษาเฉพาะของตัวเอง   ซ่ึงจําเปนตองจัดการศึกษาใหตางไป
จากเด็กปกติทางดานเนื้อหา หลักสูตร กระบวนการที่ใช และการประเมินผล  
 
  ผดุง  อารยะวิญู (2542:13)   ไดใหความหมายของเด็กที่มีความตองการพิเศษวา
หมายถึง   เด็กที่มีความตองการทางการศึกษาแตกตางไปจากเด็กปกติ  การใหการศึกษาสําหรับเด็ก
เหลานี้จึงควรมีลักษณะแตกตางไปจากเด็กปกติ  ในดานเนื้อหา  วิธีการและการประเมินผล  
 
  วารี  ถิระจิตร  (2537:3)  กลาววา   เด็กที่มีความตองการพิเศษ  หมายถึง เด็กปกติที่มี
ลักษณะทางกายภาพหรือพฤติกรรมเบี่ยงเบนไปจากสภาพปกติทางรางกาย  สติปญญา  อารมณหรือ
สังคมซึ่งเบี่ยงเบนนี้ รุนแรงถึงขั้นกระทบกระเทือนตอพัฒนาการดานตาง ๆ   ของเด็ก   
 
  เบญจา  ชลธารนนท (2538:1)  กลาววา  บุคคลที่มีความตองการพิเศษ  หมายถึง   ใครก็
ตามที่ไมสามารถปฏิบัติส่ิงจําเปนที่คนปกติ  และ/หรือชีวิตสังคมทั่วไปตองทําเพียงสวนใดสวน
หนึ่งหรือทั้งหมดไดดวยตนเอง  ซ่ึงเปนผลมาจากความบกพรองทางรางกายหรือสมอง  โดยเปนมา
แตกําเนิดหรือไมก็ได  
 
  ศรียา  นิยมธรรม (2539:39)   กลาววา  เด็กที่มีความตองการพิเศษ  หมายถึง   เด็กที่ไม
อาจพัฒนาความสามารถไดเทาที่ควร  จากการเรียนการสอนตามปกติทั้งนี้มีสาเหตุจากสภาพความ
บกพรองทางรางกายสติปญญา   และอารมณจําเปนตองจัดการศึกษาใหเหมาะสมกับลักษณะและ
ความตองการของเด็ก  
  จากความหมายของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  จึงสรุปไดวา   เด็กที่มีความตองการ
พิเศษ  หมายถึง เด็กที่มีสภาพความบกพรองในลักษณะตาง ๆ ไมวาจะทางดานพัฒนาการทาง
รางกาย  อารมณ สังคม  ภาษา หรือสติปญญา  และไมสามารถปฏิบัติงานในชีวิตประจําวันไดดังเชน  
เด็กปกติทั่ว ๆ ไป   รวมถึงทางดานการจัดการศึกษาซึ่งตองจัดใหมีการเรียนการสอนที่ตางไปจาก
เด็กปกติ   เพื่อใหสอดคลองและเหมาะสมกับสภาพของความบกพรองของเด็กแตละประเภทดวย 
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  1.2  ประเภทของเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ  
  การแบงประเภทของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  มีผูจัดแบงประเภทไวมากมาย   ดังนั้น
จึงมีความแตกตางกันดังนี้ 
 
  Lewis and Doorlag (1995:26) ไดกลาววา เด็กที่มีความตองการพิเศษ คือ เด็กที่มีความ
บกพรอง (เด็กไรความสามารถในการเรียนรู มีปญหาพฤติกรรม เด็กปญญาออน มีปญหาในการพูด
และภาษา เด็กออทิสติก มีปญหาทางรางกายและสุขภาพ สมองไดรับความเสียหาย และมีความ
บกพรองทางการเห็นและการไดยิน ) เด็กปญญาเลิศและเด็กมีความสามารถพิเศษ เด็กตาง
วัฒนธรรมและภาษา และเด็กที่อยูในภาวะเสี่ยงและดอยโอกาส 
 
  Gargiulo and kilgo (2000:27) กลาวถึงประเภทของเด็กที่มีความตองการพิเศษวาไดแก 
เด็ก 12 ประเภทดังน้ีคือเด็กออทิสติก เด็กหูหนวก  เด็กหูหนวก– ตาบอด เด็กที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน เด็กปญญาออน เด็กที่มีความบกพรองซํ้าซอน เด็กที่พิการทางสุขภาพอื่นๆ เด็กที่มี
ปญหาทางอารมณ เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูเฉพาะอยาง เด็กที่มีความบกพรองทางการ
พูดและภาษา เด็กที่สมองไดรับความเสียหาย และเด็กที่มีความบกพรองทางการเห็น 
 
  ศรีเรือน  แกวกังวาล (2545:คําเกริ่น) จําแนกเด็กที่มีความตองการพิเศษเปนหลายกลุม 
ดังนี้ 

1. เด็กปญญาออน – เด็กปญญาเลิศ ( Mental retardation – Giftedness ) 
2. เด็กที่มีปญหาทางอารมณ ( Emotional Disturbance ) 
3. เด็กออทิสติก ( Autistic Children ) 
4. เด็กที่มีความบกพรองทางภาษา ( Language Disorders ) 
5. เด็กที่มีความดอยความสามารถในการเรียน ( Learning Disabilities Children ) 
6. เด็กหูหนวกหรือเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน ( Hearing Impairment ) 
7. เด็กตาบอดและสายตาเลือนลาง ( Visual Impairment ) 
8. เด็กพิการ ( Physical Disabilities ) 
9. เด็กที่ถูกทําทารุณกรรมและเด็กที่ถูกขมขืนทางเพศ ( Abused Children and 

Sexual Abused Children ) 
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  ผดุง  อารยะวิญู  (2542:20)   แบงเด็กที่มีความตองการพิเศษไว 12 ประเภท  ไดแก  
   1. เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
   2. เด็กปญญาออนที่เรียนหนังสือได 
   3. เด็กปญญาออนที่ฝกได 
   4. เด็กปญญาออนที่มีระดับสติปญญาต่ํามาก 
   5. เด็กที่มีความบกพรองทางสายตา 
   6. เด็กที่มีความบกพรองทางรางกาย 
   7. เด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรม 
   8. เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู   
   9. เด็กที่เจ็บปวยเรื้อรังในโรงพยาบาล 
   10. เด็กปญญาเลิศ 
   11. เด็กออทิสติก 
   12. เด็กที่มีความบกพรองซ้ําซอน  
 
  วารี  ถิระจิตร  (2541:3)   กลาววา การแบงประเภทเด็กที่มีความตองการพิเศษ  ในดาน
การศึกษาตองพิจารณาความจํากัดทางรางกาย  และความจํากัดทางสติปญญา  ซ่ึงจะเปนอุปสรรคใน
การศึกษา โดยแบงดังนี้  
   1. มีความจํากัดทางสติปญญา (Intellectual Limitation)  แยกเปน 
    1.1 กลุมเรียนซ้ํา (Slow Learner) มีระดับเกณฑเชาวนหรือไอคิว (Intellectual 
Quotient- I.Q.)  ระหวาง 70 – 90   
    1.2 กลุมปญญาออนพอเรียนได  (Educated Retarded Children)  หรือปญญา
ออนเล็กนอย (Mild Grade)  มีระดับเกณฑเชาวนระหวาง 50 – 70   
    1.3 กลุมปญญาออนพอฝกได (Trainable Retarded Children)  หรือปญญา
ออนขั้นปานกลาง  (Moderate Grade)  มีระดับเกณฑเชาวนระหวาง 35 – 49  คนพิการประเภทนี้ 
และประเภทที่มีระดับเกณฑเชาวนต่ํากวานี้ควรอยูในความดูแลของแพทยและการใหการศึกษาตอง
มีการจัดและการฝกสอน โดยผูมีความสามารถเฉพาะทาง  
   2. มีความจํากัดทางรางกาย (Rhysical Limitation)  แยกเปน  
    2.1 กลุมบกพรองทางการเห็น (Visually Impaired)  แบงไดเปน  
     2.1.1  ตาบอด (Blind) 
     2.1.2  สายตาเห็นเลือนลาง (Low Vision)  
    2.2 กลุมบกพรองทางการไดยิน (Hearing  Impaired)  
     2.2.1  หูหนวก (Deaf) 
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     2.2.2  หูตึง (Hard of Hearing)  
    2.3 กลุมบกพรองทางการพูด (Speech Impaired) 
     2.3.1  พูดไมได  (Aphasia) 
     2.3.2  พูดผิดปกติ (Disorders of Speech)  
    2.4 กลุมบกพรองทางรางกายและสุขภาพ  (Crippled and Other Health  
Impaired)  เชน  แขน  ขาดวน   เปนอัมพาต  บังคับมือเขียนหนังสือไมไดดี  เปนโรคเรื้อรังหรือ
รายแรง เปนตน    
    2.5 กลุมบกพรองทางพฤติกรรม (Behavior Disorders) 
     2.5.1  อารมณไมปกติ (Emotional  Disturbed) 
     2.5.2 ผิดปกติทางสังคม (Social Maldjusted)  เชน  มีความประพฤติเกเร  
กาวราว  ชอบขมเหง  ปรับตัวเขากับผูอ่ืนไมได   ซ่ึงสังคมรังเกียจและอดทนไมไหว  
    นอกจากนั้นคนเดียวอาจมีความพิการหลายอยาง   เรียกวาพิการซ้ําซอน 
(Multiple Handicap)  เชน เปนทั้งหูหนวก  ตาบอด  ปญญาออน  เกิดขึ้นกับคน ๆ เดียวกัน  
 
 การแบงประเภทของเด็กที่มีความตองการพิเศษ สามารถแบงไดมากมายหลายประเภท
ขึ้นอยูกับเกณฑในการแบงที่แตกตางกัน   เด็กที่มีความตองการพิเศษไมวาจะใชหลักเกณฑใด  ก็ถือ
เปนเด็กที่มีลักษณะพิเศษแตกตางจากเด็กปกติ   ที่ควรจะไดรับการชวยเหลือใหมีสิทธิเสรีภาพใน
ดานตาง ๆ  เทาเทียมกับเด็กปกติ   
 
  2. การศึกษาพิเศษ 
   2.1 ความหมาย 
   การศึกษาพิเศษ  หมายถึง   การศึกษาที่จัดสําหรับเด็กที่มีลักษณะที่แตกตางจากเด็ก
ทั่วไป ไดแก  เด็กปญญาเลิศ  เด็กปญญาออน   เด็กที่มีความบกพรองทางสายตา  เด็กที่มีความ
บกพรองทางการไดยิน  เด็กที่มีความบกพรองทางรางกาย  (และสุขภาพ)   เด็กที่มีปญหาทางอารมณ  
เด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรม  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู  และเด็กพิการซ้ําซอน  ซ่ึงเด็กเหลานี้ไม
อาจไดรับประโยชนเต็มที่ จากการศึกษาที่จัดใหกับเด็กปกติ  ดังนั้นการศึกษาพิเศษจึงแตกตางไป
จากการศึกษาสําหรับเด็กปกติในดานที่เกี่ยวกับวิธีสอน  ขบวนการ  เนื้อหาวิชา  (หลักสูตร)   
เครื่องมือ และอุปกรณการสอนที่จําเปน การศึกษาพิเศษควรจัดใหสนองความตองการและ
ความสามารถของเด็กแตละบุคคล ซ่ึงสอดคลองกับปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิเด็ก ขอ 5 ที่ระบุวา   
เด็กที่พิการทั้งรางกาย  สมองและจิตใจ มีสิทธิที่จะไดรับการศึกษาพิเศษ (Hallahan and Kauffman, 
1991) 
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   การศึกษาพิเศษ หมายถึง  การดูแลรักษา  และการศึกษาที่เหมาะสมกับสภาวะของเด็ก
โดยเฉพาะ (ผดุง   อารยะวิญู, 2533)  
   จากความหมายของการศึกษาพิเศษ สรุปไดวา การศึกษาพิเศษเปนการศึกษาที่มี
จุดมุงหมายเพื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษ ซ่ึงจะแตกตางออกไปจากการสอนเด็กปกติเพื่อเหมาะกับ
สภาวะของเด็ก ตอบสนองความตองการและความแตกตางระหวางบุคคลเพื่อเปนประโยชนแกเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษ     
 
   2.2 ปรัชญาของการศึกษาพิเศษ 
   เด็กที่มีความตองการพิเศษควรมีสิทธิไดรับการศึกษาเชนเดียวกับเด็กปกติ  เพื่อใหเด็ก
ไดใชความสามารถของตนอยางเต็มที่  ในการดํารงชีวิตอยางมีความสุข   และไมเปนภาระแกสังคม  
และในการจัดการศึกษาสําหรบัเด็กที่มีความตองการพิเศษจะตองเหมาะสมกับความตองการและ
ความสามารถของเด็ก   
   ผดุง   อารยะวิญู  (2542)  ไดกลาววา   การจัดการศึกษาควรตั้งอยูบนพื้นฐาน
ดังตอไปนี้  
   1. เด็กแตละคนมีความแตกตางกันทั้งในดานรางกาย  สติปญญา  อารมณ และสังคม 
   2. เด็กแตละคนมีพื้นฐานตางกัน   และแตละคนจะตองเรียนรูเพื่อปรับตัวเขาหากัน
และใหทันโลกที่กําลังเปลี่ยนแปลงไป 
   3. เด็กแตละคนยอมมีความสามารถอยูในตัวมากบางนอยบาง  การศึกษาจะชวยให
ความสามารถของเด็กปรากฏเดนชัดขึ้น   
   4. ในสังคมมนุษยนั้นยอมมีทั้งคนปกติ และคนพิการ   ในเมื่อเราไมสามารถแยกคน
พิการออกจากสังคมของคนปกติได  เราก็ไมควรแยกใหการศึกษาแกเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
ดังนั้นหากเปนไปได  ควรใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดมีโอกาสเรียนรวมกับเด็กปกติที่สามารถ
จะทําได  
   5. เนื่องจากเด็กเหลานี้มีความตองการและความสามารถทางการศึกษา  ที่แตกตางไป
จากเด็กปกติ แมวาความตองการพื้นฐานไมแตกตางกัน  ดังนั้น การใหการศึกษาควรมีรูปแบบและ
วิธีการที่แตกตางไปจากรูปแบบและวิธีการสําหรับเด็กปกติ   ทั้งนี้เพื่อใหเด็กไดมีศักยภาพในการ
เรียนรูไดเต็มที่  
 
   วารี   ถิระจิตร   (2537:10-11)  กลาววา   การจัดการศึกษาพิเศษโดยทั่วไปตั้งอยูบน
รากฐานของความเชื่อหรือหลักปรัชญา  ดังตอไปนี้  
   1. ทุกคนมีโอกาสเทาเทียมกันในการที่จะไดรับบริการทางการศึกษาไมวาจะเปนคน
พิการ หรือคนปกติเมื่อรัฐจัดการศึกษาใหแกเด็กปกติแลวก็ควรจัดการศึกษาใหแกเด็กพิการดวยหาก
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เด็กพิเศษไมสามารถเรียนในโปรแกรมการศึกษาที่รับจัดใหเด็กปกติได   เปนหนาที่ของรัฐที่จะจัด
การศึกษาใหสนองตอความตองการของเด็กพิเศษ 
   2. เด็กที่มีความตองการพิเศษควรไดรับการศึกษาควบคูไปกับการบําบัด  การฟนฟู
สมรรถภาพทุกดาน โดยเร็วที่สุด ในทันทีที่ทราบวาเด็กที่มีความตองการพิเศษ   ทั้งนี้เพื่อเปนการ
เตรียมเด็กใหพรอมที่จะเรียนตอไปและมีพัฒนาการทุกดานถึงขีดสูงสุด  
   3. การจัดการศึกษาพิ เศษควรคํานึง ถึงการอยู รวมสังคมกับคนปกติอย างมี
ประสิทธิภาพ  การเรียนการสอนเด็กเหลานี้จึงควรใหเรียนรวมกับเด็กปกติใหมากที่สุดเทาที่จะทํา
ได เวนแตเด็กที่มีความตองการพิเศษนั้นมีสภาพความพิการหรือความบกพรองในขั้นรุนแรง  จนไม
อาจเรียนรวมได  อยางไรก็ตาม  ควรใหเด็กพิเศษไดสัมผัสกับสังคมคนปกติ  
   4. การจัดการศึกษาพิเศษตองปรับใหเหมาะสมกับสภาพความเสียเปรียบของเด็กที่มี
ความตองการพิเศษแตละประเภท โดยใชแนวการศึกษาของเด็กปกติ 
   5. การศึกษาพิเศษและการฟนฟูบําบัดทุกดาน ควรจัดเปนโปรแกรมใหเปนรายบคุคล  
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบางอยาง  อาจจัดเปนกลุมเล็กสําหรับเด็กที่มีความบกพรอง 
หรือมีความตองการคลายคลึงกัน  และอยูในระดับความสามารถที่ใกลเคียงกัน  
   6. การจัดโปรแกรมการสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษ  ควรเปนที่ความสามารถของ
เด็กและใหเด็กมีโอกาสไดประสบความสําเร็จมากกวาที่จะคํานึงถึงความพิการ  หรือความบกพรอง
เพื่อทําใหเด็กม ีความมั่นใจวาแมตนจะมีความบกพรอง แตก็ยังมีความสามารถบางอยางเทากับหรือ
ดีกวาคนปกติ ซ่ึงจะชวยใหเด็กสามารถปรับตัวไดดีขึ้น 
   7. การศึกษาพิเศษควรมุงใหเด็กมีความเขาใจ ยอมรับตนเอง มีความเชื่อมั่น  มีสัจการ
แหงตนและมุงใหชวยตนเองได  ตลอดจนมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
   8. การศึกษาพิเศษ  ควรจัดทําอยางตอเนื่อง  เร่ิมตั้งแตเกิดเรื่อยไป  ขาดตอนไมไดและ
ควรเนนถึงเรื่องอาชีพดวย  
 
   เบญจา  ชลธารนนท  (2523)  ไดใหความเห็นวา   ความเชื่อและหลักเกี่ยวกับปรัชญา
เบื้องตนที่จะทําใหการศึกษาพิเศษบรรลุถึงจุดมุงหมาย  มีดังนี้ 
   1. เด็กที่มีความตองการพิเศษทุกคนสามารถที่จะเรียนหรือฝกตนเองใหทําประโยชน
ไดมากขึ้น 
   2. สมรรถภาพในการทํางานไมไดอยูที่สภาพความพิการ 
   3. ความพิการของเด็กบางคนไมจําเปนตองเปนความพิการตลอดไป (Permanent 
Handicap)  ในหลายกรณีการศึกษาพิเศษอาจจะเปนเพียงบริการทางการศึกษาชั่วคราวเทานั้น  
   4. บุคลากรจะตองเปนคนที่มีความรู ความสามารถ และไดรับการฝกงานตลอดทั้งมี
ประสบการณ ในการทํางานในหนวยงานของตน   
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   5. ผูใหการศึกษาควรสนใจเปนพิเศษ  ในเรื่องการพัฒนาของเด็กพิการเพื่อใหเด็กมี
ภาพพจนที่ดีเกี่ยวกับตนเอง  (Positive Self-image)   และยอมรับสภาพความเปนจริงของตน 
   6. การศึกษาพิเศษควรใชวิธีสอนแบบสงเสริมเอกัตถภาพของบุคคล (Individualized  
Instruction)  หมายความวา   สอนใหเหมาะสมกับความสามารถ และความพิการของเด็กแตละคน  
   7. การศึกษาพิเศษควรจัด  ตั้งแตชั้นอนุบาล  โดยมีจุดประสงคในการปองกัน  ลด
ปญหาความพิการ และทําใหเด็กมีสัจการแหงตน (Self-realization)  
   8. การศึกษาพิเศษตองรวมวิชาพลศึกษา นันทนาการ (Recreation)  และ
สุนทรียศาสตรเพื่อเตรียมเด็กพิการใหสามารถใชชีวิตในสังคมไดอยางสมบูรณ 
   9. อาชีวศึกษาและการอาชีพเปนเรื่องสําคัญในการพิจารณาจัดการศึกษาแกเด็กที่มี
ความตองการพิเศษ 
   10. ในการจัดเด็กเขาเรียนในโรงเรียนปกตินั้น  จะถือเปนแนวปฏิบัติเมื่อเด็กไมมี
ปญหาหรือไมมีอุปสรรคอื่นใด  โดยคํานึงถึงประโยชนที่เด็กจะไดรับเปนสําคัญ   
 
   แนวคิดหลักในการจัดการศึกษาพิเศษปจจุบัน คือ   ความคิดเรื่องการนําเด็กเขาสู
สภาวะปกติใหมากที่สุด  (Normalization)   หมายถึง  กระบวนการชวยเหลือเด็กพิเศษใหสามารถ
ปฏิบัติส่ิงตาง ๆ ทั่วไปในชีวิตไดใกลเคียงกับบุคคลทั่วไปในสังคมใหมากที่สุด  ดวยการปรับเปลี่ยน 
การเรียนการสอนปกติใหสามารถตอบสนองความตองการพิเศษของเด็กพิเศษเพื่อใหการจัดการ
เรียนการสอน บรรลุจุดมุงหมายแลวคอย ๆ ลดสื่อและวิธีการที่ตางจากที่ใชเด็กปกติลงใหเหลือนอย
ที่สุด  ซ่ึงการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม (Mainstreaming)   ก็เปนสวนหนึ่งของแนวคิดนี้ (ศรินธร  
วิทยะสิรินันท, 2537)    
   สรุปไดวาปรัชญาการศึกษาพิเศษ มีใจความสําคัญมุงเนนใหการศึกษาพิเศษที่จัดขึ้นนั้น
ตอบสนองความตองการของเด็กที่มีความตองการพิเศษทุกคน อยางคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคลโดยไมนําความพิการมาเปนอุปสรรคในการพัฒนา เพื่อใหเด็กท่ีมีความตองการพิเศษเขาสู
สภาวะที่ใกลเคียงกับปกติมากที่สุด 
 
   2.3  การจัดการศึกษาพิเศษแบบเรียนรวม  
    2.3.1 ความหมาย  
    Schulz  and  Turnbull (1984)  กลาววา  การเรียนรวมเปนการใชชีวิตรวมกันใน
สังคมระหวางเด็กปกติ  เด็กที่มีความตองการพิเศษ และครู ทําใหเกิดความเขาใจซึ่งกันและกัน เกิด
การยอมรับในความแตกตางของแตละบุคคล  
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    Cartwright,  Cartwright and Ward (1989)   ใหความหมายของการเรียนรวมวา  
เปนความพยายามในการจัดการศึกษาใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดอยูในสภาพแวดลอมที่มี
ขีดจํากัดนอยที่สุด  โดยนําเด็กที่มีความตองการพิเศษเขาไปเรียนรวมกับเด็กปกติในชั้นเรียนปกติ  
 
    ผดุง   อารยะวิญู (2542 )  กลาววา   การเรียนรวมเปนวิธีการจัดการศึกษาสําหรับ
เด็กที่มีความตองการพิเศษวิธีหนึ่ง   โดยเด็กที่มีความตองการพิเศษจะไดรับการจัดเขาเรียนในชั้น
เดียวกันกับเด็กปกติซ่ึงการเรียนรวมมีความหมายตางกันดังนี้  (Integration)  การเรียนรวมบางเวลา 
หมายถึง  การที่เด็กที่มีความตองการพิเศษ  เขาเรียนในโรงเรียนเดียวกันกับเด็กปกติ  แตเด็กเหลานี้
อาจถูกจัดใหอยูรวมกันเปนชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติ  เด็กเรียนวิชาหลักในชั้นพิเศษโดยมีครูประจํา
ช้ันเปนผูสอน (Mainstreaming) การเรียนรวมเต็มเวลา  หมายถึง   การจัดใหเด็กมีความตองการ
พิเศษไดมีโอกาสเรียนในชั้นเดียวกันกับเด็กปกติตลอดเวลาที่เด็กอยูในโรงเรียน  เด็กที่มีความ
ตองการพิเศษไดรับบริการเชนเดียวกับเด็กปกติทุกประการ  (Inclusion)  การเรียนรวม  เปนแนวคิด
ทางการศึกษาอยางหนึ่งที่วาโรงเรียนจะตองจัดการศึกษาใหกับเด็กทุกคน โดยไมมีการแบงแยกวา
เด็กคนใดเปนเด็กปกติ  หรือเด็กคนใดเปนเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
  
    กรมสามัญศึกษา  (2542)  การเรียนรวม  หมายถึง   การจัดการศึกษาใหแกเด็กที่มี
ความตองการพิเศษไดเรียนรวมกับเด็กปกติ   โดยคํานึงถึงความสามารถแตละบุคคล   เพื่อสงเสริม
ใหเด็กเหลานั้นไดมีโอกาสเรียนรูและดํารงชีวิตในสังคมไดอยางเปนสุข  
 
    วารี  ถิระจิตร (2537)  ไดใหความหมายของการเรียนรวมวา   เปนการรวมเด็กที่มี
ความตองการพิเศษไวกับเด็กปกติ ในดานเวลา  ดานการเรียนการสอน และดานสังคม  ภายใต
พื้นฐานการจัดการศึกษาอยางตอเนื่องและคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  รวมทั้งการปรับตัว
ทางสังคม  เพื่อใหเด็กมีประสบการณตรงและสามารถพัฒนาตนเองไปใหไดมากที่สุด 
  
    เบญจา   ชลธารนนท (2536)  กลาววา  การเรียนรวมเปนการรวมเอาเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษเขาไปในระบบการศึกษาปกติ   มีการรวมกิจกรรมและใชเวลาวางชวงใดชวงหนึ่งใน
แตละวันระหวางเด็กที่มีความตองการพิเศษกับเด็กปกติ   
 
    จากความหมายดังกลาวอาจสรุปไดวา   การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมเปนการจัด
การศึกษาใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดมีประสบการณและการเรียนรูในสังคมปกติ  โดยไดรวม
กิจกรรมตาง ๆ  กับเด็กปกติ และอาจจัดใหเรียนในชั้นเรียนเดียวกัน  โดยมีวิธีการและขั้นตอนใน
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การจัดที่สงเสริมพัฒนาการและคํานึงถึงความสามารถของเด็กพิเศษแตละบุคคล   อันกอใหเกิด
ความเขาใจและการยอมรับซึ่งกันและกัน                                                    
    โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดการเรียนในระดับอนุบาล   เนื่องจากเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษในวัยอนุบาลเปนชวงวัยที่สําคัญของการเรียนรูประสบการณตาง ๆ เชนเดียวกับเด็ก
ปกติทั่วไป   ดังนั้นการเรียนรวมในระดับนี้จึงไมไดหมายความถึงการนําเด็กที่มีความตองการพิเศษ
เขาไปนั่งเรียนรวมกับเด็กปกติในหองเดียวกันแตหมายถึงการเรียนรูและการเจริญเติบโตใน
ส่ิงแวดลอมซึ่งเด็กที่มีความตองการพิเศษจะไดมีปฏิสัมพันธกับเด็กปกติในการรวมทํากิจกรรม 
ตาง ๆ  กิจกรรมเหลานั้นตองเกี่ยวของกับพัฒนาการตาง ๆ  ทุกดาน   และหมายถึงการจัดโปรแกรม
การศึกษารายบุคคลตามความตองการและความสามารถของเด็ก  โดยการจัดกิจกรรมเปนกลุมใหญ
และกลุมเล็กอยางเหมาะสมโดยใหเด็กทุกคนไดมีปฏิสัมพันธตอกัน   และรวมกิจกรรมตาง ๆ  อยาง
ทั่วถึง (ศรียา  นิยมธรรม,  2534) 
 
    2.3.2 ปรัชญาการเรียนรวม 
    ปจจุบันการเรียนรวมของเด็กพิเศษเปนรูปแบบของการศึกษาที่เปนระบบสากล
เปนที่ยอมรับในวงการตาง ๆ  วาเปนการจัดการศึกษาเพื่อสิทธิมนุษยชนอันเทาเทียมกันซึ่งบังอร                  
ตนปาน  (2535)  ไดสรุปปรัชญาการเรียนรวมจากพื้นฐาน 3 ประการที่นักการศึกษาพิเศษกลาวไว  
ดังนี้  
    1)   มนุษยทุกคนยอมมีสิทธิเทาเทียมกันในโอกาสทางการศึกษา ดังนั้น การ
จัดระบบการศึกษาตองจัดบริการทางการศึกษาใหแกมนุษยทุกคนโดยไมแบงแยกความบกพรอง  
หรือฐานะเศรษฐกิจและสังคม  จึงควรจัดโครงการและปรับปรุงการปฏิบัติใหเหมาะสมกับความ
ตองการจําเปนของแตละบุคคล  
    2) มนุษยทุกคนยอมมีสิทธิเทาเทียมกันในการอยูรวมในสังคม  ดังนั้นการ
จัดเตรียมความพรอมกอนวัยเรียนและวัยเรียนเพื่อใหเด็กที่มีความตองการพิเศษอยูรวมกับเด็กปกติ
ยอมกอใหเกิดคุณคาและสรางสรรคสังคมเพราะเด็กเหลานี้จะมีความเขาใจอันดีตอกัน  มีการ
ยอมรับซึ่งกันและกันเมื่อเด็กเหลานี้เติบโตเปนผูใหญจะไมเกิดการแบงแยกความแตกตางของมนุษย
ในสังคม 
    3) การเรียนการสอนในชั้นเรียนยอมสนองตามความแตกตางของแตละบุคคล 
ดังนั้นการจัดเด็กพิเศษใหเขาเรียนในชั้นเรียนรวมจึงควรไดมีการปรับปรุงการเรียนการสอนใหเปน
การสอนเพื่อบุคคลทั่วไป   เพื่อใหพัฒนาความพรอมและความรู ความสามารถของผูเรียนทุกคนให
พัฒนาการทุกดานดวยวิธีการและกิจกรรมที่เหมาะสมกับความสามารถของแตละบุคคล   เพื่อให
เกิดศักยภาพที่จะดํารงชีพอยูในสังคมไดอยางเหมาะสม 
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    จากปรัชญาพ้ืนฐานดังกลาวไดสนองตอบนโยบายการศึกษาแผนใหมซ่ึงมุงจะจัด
การศึกษาเพื่อมวลชนใหอยูในรูปแบบที่สมบูรณและมีประสิทธิภาพมากที่สุด  ทั้งนี้ตามหลักการ
สอนเด็กที่มีความตองการพิเศษนั้น จะตองเริ่มสอนใหเร็วที่สุดเทาที่จะทําได   โดยเฉพาะตองมีการ
กระตุนพัฒนาการกอนวัยเรียน ทั้งนี้เพื่อเตรียมเด็กใหพรอมที่จะเขาเรียนรวมในโรงเรียนปกติได
ตอไป (ทบวงมหาวิทยาลัย, 2529)    
    2.3.3 รูปแบบการเรียนรวม 
    การเรียนรวมระหวางเด็กที่มีความตองการพิเศษกับเด็กปกติ   อาจกระทําไดหลาย
ลักษณะตอไปนี้  เปนวิธีจัดการเรียนรวม   ซ่ึงปฏิบัติกันอยูในหลายประเทศ   และประสบ
ความสําเร็จพอสมควรรูปแบบการจัดการเรียนรวมมีดังนี้ (ผดุง   อารยะวิญู,  2542 )  
    1. เรียนรวมในชั้นปกติ   เปนการจัดเด็กที่มีความตองการพิเศษเขาเรียนรวมกับ
เด็กปกติ  และเรียนเหมือนกับเด็กปกติทุกประการ  เด็กที่จะเขาเรียนในลักษณะนี้ได  ควรเปนเด็กที่
มีความพิการนอย  มีความฉลาด และมีความพรอมในดานการเรียน   ตลอดจนวุฒิภาวะทางอารมณ
และสังคม  
    2. เรียนรวมในชั้นปกติและมีครูพิเศษใหคําแนะนําปรึกษา  การเรียนรวมวิธีนี้
คลายคลึงกับวิธีแรก กลาวคือ    นักเรียนที่มีความตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติเต็มเวลา   แตมี
ครูการศึกษาพิเศษคอยชวยเหลือครูประจําชั้นและครูประจําวิชา  ครูการศึกษาพิเศษนี้เรียกวา   ครูที่
ปรึกษา ครูประเภทนี้ไมทําการสอนโดยตรงแตใหคําแนะนําแกครูที่สอนเด็ก  เชน   แนะนําชี้แจงให
ครูที่สอนชั้นเรียนรวมเขาใจความตองการและความสามารถของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  ชวย
กําหนดวัตถุประสงคในการเรียนรู ใหคําแนะนําเกี่ยวกับวิธีสอน  ตลอดจนการปฏิบัติตอเด็กจัด
สภาพแวดลอมใหเอื้ออํานวยตอการเรียนรูของเด็ก   และชวยประเมินผลพัฒนาการในการเรียนรู
ของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  เปนตน  
    3. เรียนรวมในชั้นปกติ และรับบริการจากครูเวียนสอน  เปนการจัดเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติ   และรับบริการดานการสอนเพิ่มเติม  จากครูการศึกษาพิเศษซึ่ง
จะเดินทางไปตามโรงเรียนตาง ๆ  เพื่อใหความชวยเหลือแกเด็ก   เนื่องจากมีจํานวนเด็กในแตละ
โรงเรียนไมมากนัก  (อาจประมาณ 2 – 3  คนตอโรง)  ครูจงึเดินทางจากโรงเรียนหนึ่งไปยังโรงเรียน
หนึ่ง เมื่อครบสัปดาหก็วนกลับมาสอนเด็กกลุมเดิมในโรงเรียนเดิมอีก  จึงเรียกครูประเภทนี้วา  ครู
เดินสอนหรือครูเวียนสอน 
    4. เรียนรวมในชั้นปกติ และรับบริการจากครูเสริมวิชา  ครูเสริมวิชาการ  คือ ครู
การศึกษาพิเศษที่ปฏิบัตงิานประจําอยูในหองเสริมวิชาการ เด็กที่มีความตองการพิเศษจะเขามาเรียน
กับครูเสริมวิชาการวันละ  1 – 2 ชั่วโมง หรือมากกวานี้ขึ้นอยูกับความตองการพิเศษของเด็ก  การ
สอนเด็กอาจกระทําเปนรายบุคคลหรือสอนเปนกลุมเล็ก  ๆ ก็ได   และสอนในเนื้อหาที่เด็กไมไดรับ
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การสอนในชั้นปกติ   หรือเนื้อหาที่เด็กมีปญหา  นอกจากสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษแลว   ครู
เสริมวิชาการยังมีหนาที่ในการใหคําแนะนําปรึกษาแกครูปกติในการปฏิบัติตอเด็กประเภทนี้อีกดวย  
    5. หองเสริมวิชาการ (Resource Room)   เปนหองที่มีขนาดเทากับหองเรียนหรือ
มีขนาดใหญกวาหรือเล็กกวาหองเรียนได  ในหองนี้มีอุปกรณเครื่องมือ   ตลอดจนเอกสารและ
หนังสือที่จําเปนตองใชในการสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษ  หากหองนี้มีขนาดใหญและมี
เครื่องมือและอุปกรณมาก   และใหบริการแกเด็กอยางกวางขวาง อาจเรียกวาเปนศูนยวิชาการ 
(Resource  Center) 
    6. ชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติ  และเรียนรวมบางเวลาเปนการจัดเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษไวในชั้นเดียวกันเปนกลุมเล็ก  ๆ มีครูประจําชั้นสอนแทบทุกวิชา   ยกเวนบางวิชาที่
เด็กตองไปเรียนรวมกับเด็กปกติ เชน  พลศึกษา   ศิลปะหรือกิจกรรมนอกหลักสูตรอื่น ๆ  
    7. ชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติ  เปนการจัดเด็กที่มีความตองการพิเศษที่มีความ
บกพรองประเภทเดียวกันไวเปนกลุมเดียวกัน   และเปนกลุมขนาดเล็ก  เด็กเหลานี้เรียนในชั้นพิเศษ
ตลอดเวลา  ครูประจําชั้นสอนทุกวิชาการเรียนรวม  ในลักษณะนี้เหมาะสําหรับเด็กที่มีความตองการ
พิเศษคอนขางมาก 
    การจัดการเรียนรวมในลักษณะใดนั้น  ขึ้นอยูกับสภาพความพิการ และความพรอม
ของเด็ก  เด็กที่มีความพิการนอยและมีความพรอมสูงอาจจัดใหเรียนรวมเต็มเวลา เด็กที่มีความพิการ
มากขึ้นและมีความพรอมนอย อาจจัดใหเรียนในชั้นพิเศษลดหลั่นกันลงไปตามภาพประกอบและ
ขยายรูปแบบเพิ่มเติม   ดังภาพประกอบ   
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อยาแยกเดก็จาก
ชั้นปกต ิ
หากไมจําเปน 

จัดเดก็เขาเรียน
รวมกับเดก็
ปกติเร็วที่สุดที่
จะเปนไปได  

 
 
 
 
         
                   8.  โรงเรียนพิเศษ 
 
              7.  ช้ันพิเศษเต็มเวลา 
 
           6.  ช้ันพิเศษ +  เรียนรวมบางเวลา 
 
                            5.  ช้ันเรียนรวม +  ครูเสริมวิชาการ 
 
                     4.  ช้ันเรียนรวม +  ครูเวียนสอน 
 
              3.  ช้ันเรียนรวม +  ครูที่ปรึกษา 
 
              2.  ช้ันเรียนรวมเต็มเวลา 
 
    1.  ช้ันเรียนปกติ 
  
 

 
 

ภาพประกอบ 1  รูปแบบการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
Reynold & Birch (1997 อางถึงใน  ผดุง อารยะวิญู,  2542) 

 
    2.3.4  การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนรวม 
     การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนรวมมีองคประกอบบางอยางที่แตกตาง
จากการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนปกติทั่วไป   จึงจําเปนตองมีการวางแผนและจัดเตรียมใน
สวนตาง ๆ  ที่เกี่ยวของดวยความเขาใจ และมีวิธีดําเนินการที่ถูกตอง เหมาะสม สอดคลองกับสภาพ
และประเภทของเด็กพิเศษ เพราะเด็กที่มีความตองการพิเศษไมสามารถดําเนินชีวิตประจําวันใน
เหตุการณบางอยางไดสะดวกเชนเดียวกับเด็กปกติทั่วไป   อันเนื่องมาจากความบกพรองของเขา  ดัง
มีรายละเอียด  ดังนี้  



 19

     1) องคประกอบในการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนรวม  ศรินธร   วิทยะ
สิรินันท (2535)  ไดกลาวถึง   องคประกอบในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียน
การสอนแบบเรียนรวมสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษกอนวัยเรียนไวซ่ึงตนไดพัฒนาขึ้นวา  เปน
ปจจัยสําคัญที่กําหนดความสําเร็จของรูปแบบ กลาวคือ   เปนปจจัยที่ผูใชรูปแบบตองคํานึงถึงและ
จัดการอยางเหมาะสม  รูปแบบจึงจะบรรลุจุดมุงหมายที่ตั้งไว   ไดแก   คุณภาพของบุคคลที่
เกี่ยวของและการประสานงานระหวางบุคคล นโยบายการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กกอนวัย
เรียนทั้งเด็กที่มีความตองการพิเศษและเด็กปกติ   กระบวนวิธีและสิ่งแวดลอมทางกายภาพ  ดัง
ปรากฏรายละเอียดในแผนภูมิ  ดังนี้  
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แผนภูมิที่ 1  แสดงองคประกอบและความสัมพันธระหวางองคประกอบของรูปแบบ  (ศรินธร       
วิทยะสิรินันท,  2535)    
 
 
 
 

1. คุณภาพของบุคคลท่ีเก่ียวของ 
   การประสานงานระหวางบุคคลตาง ๆ 
 

3.  กระบวนวิธี :  กระบวนการและยุทธวิธี 
และเทคนิค 

 

กระบวนการ ยุทธิวิธีและ
เทคนิค

ครูอื่นและผูบริหาร ผูปกครองเด็กปกติ
และเด็กปกติ 

นักวิชาชีพอื่น ๆ  
ผูปกครอง
เด็กพิการ 

เด็กพิการ ครูผูใชรูปแบบ

2.  นโยบายการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กกอน
วัยเรียน :  ท้ังเด็กพิการและเด็กปกติ 
นโยบายการ          นโยบายการ           ความตองการ 
จัดการเรียน           จัดการเรียน 
การสอน                การสอน 
 
 
ปกติ                สําหรับเด็กพิการ     ของเด็กพิการ 

4.  สิ่งแวดลอมทางกายภาพ 

อาคารสถานที ่ เครื่องมือ  อุปกรณ 
ส่ือการเรียนการสอน 

การจัดชัน้เรียน 
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     ทั้งนี้   คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ   (2534)  ไดกลาวถึง   
ความสําเร็จของการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมเพื่อเปนแนวทางในการดําเนินงานของผูนิเทศ
การศึกษาไววาตองพิจารณาถึงตัวบงชี้สภาพของบุคคลตาง ๆ  5   ฝายดวยกัน  คือ นักเรียน   
ครูผูสอน  ผูบริหารโรงเรียน   ผูปกครอง  และนักศึกษานิเทศโดยพิจารณาตามเกณฑที่ตั้งไว   ซ่ึงใน
ที่นี้จะขอกลาวเพียง  2  ฝายคือ   นักเรียนและครูผูสอนเนื่องจากเกี่ยวของกับหัวของานวิจัยในครั้งนี้  
     เกณฑการตัดสินสําหรับนักเรียน  ไดแก   เด็กที่มีความตองการพิเศษตองมี
พัฒนาการในดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญาที่ดี  เหมาะสมตามประเภทและระดับของ
ความพิการและเต็มตามศักยภาพสูงสุด ซ่ึงรายละเอียดของพัฒนาการตาง ๆ  แตละดาน  มีดังนี้   
     พัฒนาการดานสังคม    เด็กที่จะถือไดวาบรรลุจุดประสงคขอนี้  ตองปฏิบัติได
ตามเกณฑตอไปนี้   
     1.  พูดคุย   เลนกับเด็กพิการดวยกันและเลนกับเด็กปกติ  
     2.  ทํางานรวมกับเพื่อน ๆ ได 
     3.  ยอมรับฟงครูและเพื่อน ๆ  
     4.  พอใจอยูในกลุมเพื่อนมากกวาปลีกตัวไปอยูแตผูเดียว 
     5.  ปรับตัวเขากับครู  เพื่อนและสภาพแวดลอมในโรงเรียนได  
     พัฒนาการดานรางกาย   เด็กที่จะถือไดวาบรรลุจุดประสงคขอนี้  ตองปฏิบัติ
ไดตามเกณฑตอไปนี้  
     1.  ชวยตนเองไดในเรื่องการรับประทานอาหาร การแตงกาย การขับถาย   
การนอน 
     2.  มีน้ําหนักและสวนสูงเหมาะสมกับวัย 
     3.  สามารถเลน   เคลื่อนไหว  หรือออกกําลังกายไดตามความเหมาะสมกับ
สภาพและระดับของความพิการ 
     4.  สามารถระมัดระวังความปลอดภัยใหแกตนเองตามสมควรแกวัย  สภาพ 
และระดับของความพิการ  
     พัฒนาการดานอารมณ  เด็กที่จะถือไดวาบรรลุจุดประสงคขอนี้  ตองปฏิบัติ
ไดตามเกณฑตอไปนี้  
     1.  ราเริง  แจมใส  ไมเศราซึม หรือรองไหเนื่องจากเหตุเพยีงเล็กนอย 
     2.  ไมโกรธเคือง  เกรี้ยวกราด   หรือแสดงอาการขัดใจงาย ๆ  
     3.  ไมแสดงอาการยึดติดในบุคคลหรือกลุมจนเกิดปญหา    
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     พัฒนาการดานสติปญญา  เด็กที่จะถือไดวาบรรลุจุดประสงคขอนี้  ตองปฏิบัติ
ไดตามเกณฑตอไปนี้ 
     1.  สามารถเรียนรูที่จะชวยตนเองในการกินอยู ขับถาย   แตงกายและการ
ปฏิบัติกิจสวนตัวอ่ืน ๆ ได  
     2.  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมประสบการณตาง ๆ  ตั้งแต 1 ขึ้นไป   ทั้งนี้
ใหสามารถยืดหยุนเกณฑไดตามสภาพความพิการของเด็ก 
     3.  รูจักคิดและแกปญหาตามสมควรแกวัย  และสภาพความพิการ  
 
     เกณฑการตัดสินสําหรับครูผูสอน  ไดแก   
     1.  มีความรู   ความเขาใจ  และทักษะพื้นฐานเกี่ยวกับการศึกษาพิเศษ  เชน    
บอกความหมายและจุดมุงหมายในการจัดการศึกษาพิเศษได  ฯลฯ   
     2.  สามารถสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษใหเรียนรวมกับเด็กปกติไดอยางมี
ประสิทธิภาพ เชน รูวิธีการสอน  สามารถระงับการดูหมิ่นลอเลียนเด็กพิเศษจากเด็กปกติไดดวยวี
การที่เหมาะสม  มีทักษะเฉพาะตามประเภทของความบกพรองที่สอน ฯลฯ   
     3.  สามารถวัดผล  ประเมินผลและรายงานผลการประเมินไดถูกตองตาม
วิธีการและรูปแบบที่กําหนด  
     4.  รูแหลงวิทยาการที่สามารถติดตอขอความชวยเหลือ  ขอความรวมมือหรือ
ประสานงานเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนได  
     5.  มีความรัก   ความเห็นใจและกระตือรือรนที่จะพัฒนาใหความชวยเหลือเดก็
ที่มีความตองการพิเศษใหสามารถเรียนรูและอยูรวมกับเด็กปกติไดเปนอยางดี  เชน   ใหความเอาใจ
ใสเด็กที่มีความตองการพิเศษ   มีความใจเย็นคอย ๆ  พัฒนาเด็กที่มีความตองการพิเศษทีละขั้น   
พยายามใหเด็กที่มีความตองการพิเศษชวยตนเอง   พยายามใหเด็กที่มีความตองการพิเศษและเด็ก
ปกติเขาใจกันและกัน  และอยูรวมกันไดโดยชวยเหลือเกื้อกูลกันตามสมควร  เปนตน   
 
     2) การเตรียมการเรียนรวม  
     คูมือการจัดการเรียนรวมในโครงการพัฒนาศึกษาอาเซียนของศูนยพัฒนศึกษา
แหงชาติ  ทบวงมหาวิทยาลัย (2529)   ไดกลาวถึง   ส่ิงที่ควรจัดเตรียมเพื่อใหการเรียนรวมประสบ
ผลสําเร็จซึ่งมีรายละเอียดสรุปไดดังนี้ คือ  
     2.1)  การจัดเตรียมสิ่งแวดลอม  ในดานสถานที่ตั้งของโรงเรียน  อาคารเรียน 
และส่ิงอํานวยความสะดวกทางกายภาพ   ใหเหมาะสมกับสภาพความบกพรองของเด็กแตละ
ประเภท    
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     2.2)   การจัดเตรียมบุคลากร  ไดแก  ผูบริหารโรงเรียน  ครูผูสอน (โดยเฉพาะ
ครูประจําชั้น)หรือผูที่ตองทํางานเกี่ยวของกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ บุคคลดังกลาวตองไดรับ
ความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรวมอยางเพียงพอ และเขาใจการปฏิบัติงานที่จําเปนตอการ
เรียนการสอน  
     2.3)   การเตรียมนักเรียน และผูปกครอง  
       2.3.1 การเตรียมนักเรียนที่ เปนเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
ขั้นตอนนี้มีความสําคัญอยางยิ่ง สําหรับโครงการเรียนรวมในโรงเรียนปกติ   หากเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษไดรับการเตรียมความพรอมมาอยางดีและสมบูรณแลวปญหาที่จะเกิดขึ้นระหวางการ
เรียนรวมจะลดนอยลง  ความพรอมในดานตาง ๆ  ที่เด็กที่มีความตองการพิเศษควรมี ไดแก ความ
พรอมทางดานรางกาย  อารมณ สังคม   และความพรอมดานการศึกษา 
       2.3.2 การเตรียมนักเรียนปกติในชั้นเรียนรวม  ขั้นตอนนี้มี
ความสําคัญตอผลสําเร็จในโครงการเรยีนรวมเชนเดียวกัน  ครูผูสอนสามารถทําใหเด็กปกติและเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษมีความเขาใจ ใหความรวมมือ   และเกิดการยอมรับซ่ึงกันและกันไดโดยการ
จัดกิจกรรมตาง ๆ  
       2.3.3 การเตรียมผูปกครอง  เชน  จัดปฐมนิเทศ  จัดประชุม
ผูปกครอง  โดยเชิญวิทยากรดานการศึกษาพิเศษมาบรรยาย   หรือสนับสนุนใหผูปกครองเขารวม
กิจกรรมในรูปแบบของอาสาสมัครเปนตน   
     2.4)   การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณใหเหมาะสมกับสภาพความบกพรองของเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษ  
     2.5)   การเตรียมแผนการสอนและโครงการสอน   โดยปกติเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษที่สงเขาเรียนรวมจะตองเรียนหลักสูตรปกติเชนเดียวกับเด็กอื่น ๆ    แตเนื่องจากความ
บกพรองของเขาอาจทําใหเด็กไมสามารถรวมกิจกรรมกับเพื่อน ๆ ได   เชน เด็กตาบอดไมสามารถ
วาดภาพหรือระบายสีได  จึงจําเปนตองปรับหลักสูตรใหมโดยการตัดสิ่งที่เด็กที่มีความตองการ
พิเศษไมสามารถเรียนไดและเพิ่มเติมสิ่งที่จําเปนอื่น ๆ เขาไป  การสอนในบางวิชาอาจตองใช
เทคนิคและเวลามากกวาปกติ   หรืออาจตองไดรับบริการพิเศษอื่น ๆ  ดวย การจัดแผนการศึกษา
เฉพาะบุคคล (IEP)   จึงเปนสวนหนึ่งที่เปดโอกาสใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดเรียนตาม
ความสามารถและไปรับบริการพิเศษตามความเหมาะสม  
     จากขอมูลดังกลาวจะเห็นไดวา  การวางแผนงานที่ดีและการจัดโปรแกรมที่
เหมาะสมจะชวยทําใหแนใจวา การจัดการศึกษาพิเศษแบบเรียนรวมจะประสบผลสําเร็จ   ตลอดจน
มีการติดตามประเมินผลและการรายงานผลซึ่งเปนสิ่งสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง   โดยตองติดตาม
และประเมินผลเปนระยะ ๆ  อยางจริงจังตอเนื่อง  (คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ,  2534)    
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     3) กระบวนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนรวม   หมายถึง   วิธีการ
ปฏิบัติตามลําดับขั้นตอนตาง  ๆ ที่กําหนดไวเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมาย  ดังปรากฏรายละเอียดใน
แผนภูมิ  ดังนี้   (ศรินธร  วิทยะสิรินันท,  2535) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภูมิที่  2  แสดงกระบวนการจัดการเรยีนการสอนในชั้นเรียนรวม (ศรินธร วิทยะสิรินันท, 2535)    

ขั้นที่ 1 การดําเนินการในระยะแรกของการเรียนรวม ประกอบดวย  
 1.1  การสรางความเขาใจระหวางเด็กพิการกับเด็กปกติ  
 1.2 การแกปญหาเฉพาะหนาในชั้นเรียน 
 1.3 การเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับเด็กพิการ 
 1.4 การฝกเด็กปกติใหรูบทบาทประจําวันของตน 

และ 
ขั้นที่ 2 การวางแผนการสอนประจําภาค ไดแก 
 2.1 การเลือกทักษะที่จะใหเด็กฝกภายใน 1 ภาคเรียน 
 2.2 การวางแผนซอมเสริมประจําวัน (และการใหบริการเสริม(ถามี) )  

ขั้นที่ 3  การสอนประจําสัปดาห 
 3.1 การเขียนบันทึกการสอนประจําสัปดาห 
 3.2 การเตรียมสื่อ 
 3.3 การลงมือสอนและซอมเสริมตามที่วางแผนไว 
 3.4 การประเมินผลการเรียนการสอนประจําสัปดาห 

ขั้นที่ 4 การประเมินผลประจําภาค 
 4.1 การประเมินผลปลายภาค 
 4.2 การดําเนินการปลายปการศึกษา 
  4.2.1 การสรุปความกาวหนาของเด็กพิการ 
  4.2.2 การตัดสินใจเรื่องการเลื่อนขั้นของเด็กพิการ 

ขั้นที่ 5 การประเมินประสิทธิภาพการใชรูปแบบ และวางแผนการแกไขปรับปรุง
สําหรับปการศึกษาตอไป (ถาเปนไปได)  
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 3. การจัดการเรียนรวมระดับปฐมวัย 
  3.1 ปรัชญาและแนวคิดพื้นฐานของการจัดการเรียนรวมระดับปฐมวัย 
  การจัดการเรียนรวมนั้น  มีผูสรุปปรัชญาและแนวคิดพื้นฐานการจัดการเรียนรวมไวหลาย
ทาน ดังนี้  Gearheart  and Weishahn  (1980)   เนนถึงสิทธิที่เด็กที่มีความตองการพิเศษทุกคนควร
ไดรับการศึกษาอยงเพียงพอเพื่อพัฒนาสมรรถภาพตามความสามารถและศักยภาพของตน  
การศึกษาตองไมย้ําความพิการของเด็ก   แตตองปรับเปลี่ยนตามความตองการและความจําเปนของ
เด็กที่มีความตองการพิเศษ   
 
  ศรินธร   วิทยะสิรินันท (2535 )   ไดใหแนวคิดพื้นฐานในการจัดการเรียนการสอนเด็กที่มี
ความตองการกอนวัยเรียนสรุปไดดังนี้  
   1. แนวคิดการนําเด็กเขาสูสภาวะปกติใหมากที่สุด  (Normalization)  
    เปนการชวยเหลือเดก็ที่มีความตองการพิเศษใหสามารถปฏิบัติส่ิงตาง ๆ  ทั่วไปใน
ชีวิตได โดยใชหลักการปกติวิสัยของสังคมใหมากที่สุด เพื่อใหเด็กตอบสนองไดเปนปกติมากขึ้น
เรื่อย ๆ   โดยครูจะตองมีการปรับเปลี่ยนเครื่องมือเพื่อใหเหมาะสมกับเด็ก   และการใหแรงเสริม  
ซ่ึงควรจะกระทําอยางคอยเปนคอยไป   โดยการนําเด็กใหอยูกับสมาชิกในสังคม  ในวัฒนธรรมที่
เปนอยู  เด็กไดรับศักดิ์ศรี  และบริการตาง ๆ   ที่มีอยูเมื่อมีการใหเกียรติ   และการยอมรับโดยไมมี
ขอยกเวนกรณีพิเศษใด  ๆ    จะเปนการนําเด็กเขาสูสภาพปกติของสังคมไดมากที่สุด     
   2. แนวคิดการเรียนการสอนรายบุคคล  (Individualization)  
    การจัดการเรียนการสอนเปนรายบุคคล  หมายถึง    การจัดการเรียนการสอนที่
คํานึงถึงลักษณะเฉพาะของเด็กที่มีความตองการพิเศษอยางละเอียด   มีการวางแผนและจัดการเรียน
การสอนแบบเรียนรวมโดยมีลักษณะที่เหมาะสม  และ/หรือ สอดคลองกับลักษณะเฉพาะของตัวเด็ก
เปนรายบุคคล   
      3. แนวคิดการจัดการเรี ยนการสอนแบบไมแยกประ เภทตามความพิการ 
(Noncategorical Approach)  
    แมวาการจัดประเภทในทางการศึกษาจะมีประโยชนหลายประการ  คือ ประการ
แรกเปนแรงผลักดันใหคนทั้งหลายตระหนักและใหความชวยเหลือแกเด็กที่มีความตองการพิเศษ
ประเภทนั้น ๆ   ประการที่สอง  ชวยแยกลักษณะตาง ๆ  อยางชัดเจน  เพื่อจําแนกความตองการและ
ปญหาของแตละประเภท    ประการสุดทาย  สะดวกในการสื่อความหมาย  แตอาจจะมีปญหาใน
กรณีเด็กพิการซ้ําซอน ซ่ึงอาจเรียกวา เด็กที่มีความบกพรองแบบไมจัดประเภท   แนวคิดการไมจัด
ประเภทความพิการนี้  จะเปนประโยชนอยางยิ่งสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษกอนวัยเรียน  
เพราะการทํางานกับเด็กประเภทนี้เปนการยากที่จะจัดประเภทความตองการ  ปญหาของการจัด
ประเภทความบกพรองคือ  มีผลกระทบตอการตั้งฉายาใหแกเด็ก   และนอกจากนี้เปนการยากที่จะรู
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วา   ปญหานั้นเกิดจากความบกพรอง  หรือความลาชาทางวุฒิภาวะ  ซ่ึงการไมจัดประเภทจะเปน
ทางออกที่ดีแทนการดวนตัดสินใจสรุป 
   4. แนวคิดการจัดการเรียนการสอนแบบเนนสิ่งที่ปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน 
(Functional Approach)   
    เปนการจัดการเรียนการสอนใหแกเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยเนนการสงเสริม
ให เด็กที่มีความตองการพิ เศษมีพัฒนาการและมีความสามารถที่จะปฏิบัติ ส่ิงตาง  ๆ   ใน
ชีวิตประจําวัน  
   5. แนวคิดการประสานงานกันระหวางนักวิชาชีพจากหลาย ๆ สาขา  (Multi / Inter 
Disciplinary Approach)    
    การจัดการเรียนการสอนใหแกเด็กพิการ  โดยใหมีการประสานงานกันระหวางนัก
วิชาชีพจากหลาย ๆ สาขารวมทั้งครอบครัวของเด็กเองดวยอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ    เพราะนัก
วิชาชีพแตละสาขายอมสามารถชวยพัฒนาเด็กที่มีความตองการพิเศษในแงมุมตาง ๆ  กัน    และถา
นักวิชาชีพแตละสาขาตางคนตางพัฒนาโดยไมติดตอเกี่ยวของกันนั้น   ก็ยอมสงผลใหการพัฒนา
เปนไปอยางไมราบร่ืนและตอเนื่อง   และอาจเกิดความขัดแยงกันเองซึ่งอาจสงผลทางลบตอการ
พัฒนาของเด็กดวย  หากทุกฝายไดรวมมือกันแลกเปลี่ยนขอมูล  ชวยกันสงเสริม  ก็จะเปน
ประโยชนสูงสุดตอตัวเด็ก  
   6. แนวคิดทางพฤติกรรมนิยม (Behavioral Approach)  
    เปนการจัดการเรียนการสอนใหเด็กที่มีความตองการพิเศษโดยมุงควบคุมและ/
หรือเปล่ียนพฤติกรรมที่สามารถสังเกตไดของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  โดยใชการวางเงื่อนไข
หรือการเสริมแรง 
   7. แนวคิดทางนิเวศวิทยา (Ecological Approach)  
    การจัดการเรียนการสอนใหแกเด็กที่มีความตองการพิเศษ   โดยเนนการปรับตัวเขา
กันระหวางเด็กที่มีความตองการพิเศษและสิ่งแวดลอม เพื่อใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ซ่ึง
เรียกวาเกิดสภาพความสอดคลองทางนิเวศวิทยา โดยการชวยเหลือและเปลี่ยนแปลงเด็กใหเหมาะ
กับสิ่งแวดลอม  และเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมใหเหมาะกับเด็ก 
 
  การเรียนรวมเปนปรัชญา  แนวคิด  และความเชื่อของนักการศึกษา   และทุกฝายที่เกี่ยวของ
กับการจัดการศึกษาพิเศษ  ซ่ึง ผดุง   อารยะวิญู  (2542 : 6 – 10)   มีแนวคิด  สรุปไดดังนี้ 
   1. ความยุติธรรมในสังคม (Social Justice) เด็กที่มีความตองการพเิศษเปนสวนหนึ่ง
ของสังคม  เมื่อเด็กทุกคนไดรับการศึกษาในโรงเรียนปกติ   เด็กที่มีความตองการพิเศษควรไดรับ
การศึกษาในโรงเรียนปกติดวย   หากกีดกันไมใหเขาเรียนปกติ   หลายคนมีความเชื่อวานั่นคือความ
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ไมยุติธรรมในสังคม   เด็กทุกคนรวมทั้งเด็กที่มีความตองการพิเศษตองการความรัก   ตองการความ
เขาใจ ตองการการยอมรับ   ตองการมีบทบาท   และการมีสวนรวมในสังคมเชนเดียวกัน   
   2. การคืนสูสภาวะปกติ  (Normalization)   หมายถึงการจัดสภาพการใด ๆ   เพื่อให
เด็กที่มีความบกพรองทางดานตาง ๆ สามารถไดรับบริการเชนเดียวกับเด็กปกติ    ใหเขามามีสวน
รวมในกิจกรรมของสังคม 
   3. สภาพแวดลอมที่มีขอจํากัดนอยที่สุด (Least Restrictive Environment)  ซ่ึงการจัด
สภาพแวดลอมที่มีขอจํากัดนอยที่สุด จะเปนผลดีกับเด็กมากที่สุดโดยเด็กไดรับผลประโยชนมาก
ที่สุด  การเรียนรวมเปนการเปดโอกาสใหครูไดเขาใจและยอมรับเด็ก 
   4. การเรียนรู (Learning)   เด็กทุกคนทั้งเด็กปกติและเด็กที่มีความตองการพิเศษ
สามารถเรียนรูได  หากไดรับการสนับสนุนอยางถูกตองและถูกวิธี  การเรียนการสอนตองจัดให
สอดคลองกับระดับความสามารถของแตละคน  
   จากปรัชญาและแนวคิดเบื้องตนแสดงถึงความเชื่อวาเด็กที่มีความตองการพิเศษทุกคน
มีสิทธิที่จะไดรับการศึกษาเชนเด็กปกติทั่วไป  และเชื่อวาเด็กที่มีความตองการพิเศษสามารถเรียนรู  
และพัฒนาได  หากไดรับการศึกษาในสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับความสามารถและศักยภาพของ
ตน   
 
  3.2 ความสําคัญและประโยชนของการจัดการเรียนรวมระดับอนุบาล  
  Allen (1991 : 57 – 63)   ไดกลาวถึงเหตุผลในการจัดการศึกษาปฐมวัย  และการจัดการเรียน
รวมวา  การศึกษาปฐมวัยไดบรรลุผลสําเร็จเปนท่ียอมรับกันอยางกวางขวางของสังคม  ในชวงหลัง
การจัดการเรียนรวมของเด็กบกพรองกับเด็กปกติเปนโปรแกรมคอนขางใหมในวงการศึกษาปฐมวัย   
ซ่ึงจะอภิปรายเหตุผลการจัดการเรียนรวมในดานศีลธรรมจรรยา   ความสนใจขององคกร  การเห็น
ความสําคัญทางดานพัฒนาการ และปญหาทางเศรษฐกิจดังนี้  
   1. อิทธิพลทางดานศีลธรรมจรรยา    สิทธิความถูกตองและความยุติธรรมของเด็กที่มี
ความตองการพิเศษ  ศีลธรรมจรรยาจะเปนสิ่งที่มีอิทธิพลในการเรียกรองการจัดการเรียนรวม  ซ่ึง  
Dunn (1968  อางถึงใน Allen, 1991 : 57)   เปนบุคคลแรกที่นําความไมยุติธรรมของการแบงแยก
การศึกษาของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  เขาไปในจิตสํานึกของประชาชน  เขาอางวา   ชั้นเรียน
พิเศษเปนช้ันเรียนสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษมาก  การเตรียมการศึกษาไมเพียงพอสําหรับ
เด็กที่มีความบกพรองและพัฒนาการลาชา    การเรียนรวมของเด็กปกติกับเด็กที่มีความตองการ
พิเศษจะไดรับการปฏิบัติที่เทาเทียมกัน  
   2. อิทธิพลทางสังคม  การเรียนรวมของเด็กที่มีความตองการพิเศษ ถือไดวาเปนความ
เสมอภาคทางสังคมที่เทาเทียมกับเด็กที่มีพัฒนาการปกติ  การเรียนรวมเปนการสนับสนุนและให
เด็กรูจักสมาชิกของสังคม เคยชินกับเด็กที่มีความบกพรอง  การทําเชนนี้นําไปสูการยอมรับที่
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ยิ่งใหญ   ซ่ึงไมสามารถที่จะเนนความสําคัญมากเกินไปได  วาเด็กที่มีความตองการพิเศษจะตอง
สมควรไดรับการปรับปรุงแกไขใหดีขึ้นเชนเดียวกับเด็กปกติอ่ืน ๆ Haring and McCormick  (1990  
อางถึงใน  Allen, 1991 : 58)   ช้ีวา  “การแยกเด็กที่มีความตองการพิเศษออกจากประสบการณปกติ  
จะกอใหเกิดความหางเหิน  ความไมเขาใจ และการปฏิเสธ   และที่มากกวานี้การแยกเด็กออกจาก
สภาพความเปนจริง นั่นคือ การยอนกลับหลีกเลี่ยงปญหาการยอนกลับโดยการไมเคลื่อนยายเด็ก
ออกจากรูปแบบการศึกษาปกติ”    เด็กที่มีความตองการพิเศษเลนและมีปฏิสัมพันธกับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษคนอื่น ๆ  เด็กจะไมเรียนรูทักษะทางสังคมของคนปกติ การเลนกับเด็กที่มีพัฒนาการ
ปกติจะเปนสิ่งที่สมบูรณอยางหนึ่งในการออกแบบโปรแกรมเพื่อสงเสริมสนับสนุนพัฒนาการของ
เด็กที่มีความตองการพิเศษ 
   3. อิทธิพลทางดานพัฒนาการในชวงปแรก  ๆ  มีความสําคัญในการวางรากฐานการ
เรียนรูอันยาวไกลของชีวิต  และเด็กตองการขอบเขตที่กวางขวางพอที่จะมีทักษะพื้นฐานของ
พัฒนาการทั้งหมด  
    3.1 เด็กเรียนรูที่จะเคลื่อนไหว  การเคลื่อนยายส่ิงของอยางอิสระ  การสํารวจและ
ทดลอง 
    3.2 เด็กจะปรับเปลี่ยนทักษะ  การจับยึด  การครอบครอง   การปลดปลอยและ
เปล่ียนแปลงไปเรื่อย ๆ จนกวาจะเปนสิ่งที่สมบูรณ   
    3.3 เด็กปรับเปลี่ยนหรือเปล่ียนแปลงสิ่งตาง ๆ   เปนการเพิ่มความสามารถในการ
เอาใจใสตอความตองการของแตละบุคคล (การใชหองน้ํา  การแตงกาย การรับประทานอาหาร) 
    3.4 เด็กตองการภาษาดั้งเดิม  (ที่ใชตั้งแตยังเด็ก ๆ)  และใชเปนแนวทางเพื่อพบกับ
ส่ิงที่เขาตองการ หรือชอบกับบุคคลตาง ๆ ที่แวดลอมตัวเขา 
    3.5  เด็กพัฒนาความสามารถทางการคิด  เกิดความคิด  แกปญหา  พยายามปรับตัว  
และมีอํานาจในการชักจูงบุคคลอื่น ๆ  
    3.6 เด็ก ๆ  จะตอบสนองตอคําพูด ไดชํานาญมากขึ้น และแสดงออกเมื่อผูอ่ืนพูด
กับเขา หรือพยายามชักจูงเขา 
    3.7 พวกเด็ก ๆ คนพบทางดําเนินชีวิต และการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น   
    โปรแกรมการศึกษาปฐมวัยที่มีคุณภาพสามารถสนับสนุน  ความตองการของเด็ก
ในการพัฒนาทักษะที่กลาวมาขางตน  ประสบการณพิเศษที่เหมาะสมของเด็กที่มีความบกพรองทาง
พัฒนาการหรือเด็กที่มีปญหา  หรือเสี่ยงดานพัฒนาการ  โปรแกรมการเรียนรวมระดับปฐมวัย อาจ
เขาไปมีสวนในประสบการณการเรียนรูตน ๆ ที่เหมาะสม ในแตละวันเด็กจะตองประสบกับวัสดุ
อุปกรณ เครื่องมือ และกิจกรรมที่ทาทายอยางมากมายทั้งการวางแผนและการไมไดวางแผน ซ่ึงเด็ก
จะไดมีปฏิสัมพันธกับเด็กอื่น ๆ  ทุกประเภท   ซ่ึงจะเกิดรูปแบบการเลียนแบบ  และเลนดวยกัน เด็ก
จะใหความชวยเหลือ และตองการความชวยเหลือ มีครูที่เขาใจลักษณะและความผิดปกติของ
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พัฒนาการและสงเสริมเด็กแตละบุคคล (ทั้งที่มีปญหาและไมมีปญหาทางพัฒนาการ)   เปนการจัด
โอกาสการเรียนรูความรูสึก และครูสามารถสอนในสิ่งที่สําคัญได  
   4. อิทธิพลทางเศรษฐกิจ การจัดการเรียนรวมในระดับปฐมวัยนั้น  สามารถเปน
ทางเลือกที่ประหยัด โดยการใชโปรแกรมปฐมวัยที่มีอยู  เปนการลดเงินบางสวนในการใหบริการ
เด็กที่มีความบกพรอง Horton (1976  อางถึงใน Allen, 1991 : 63)   อธิบายวา   ผลของปจจัยดาน
คาใชจายในการจัดการศึกษาในโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยของเด็กที่มีความบกพรองที่เรียนรวมใน
โรงเรียนปกตินั้น คาใชจายในการจัดการศึกษาจายเปนครึ่งหนึ่งของการจัดการศึกษาพิเศษ 
   นอกจากนี้แลว ยังมีเหตุผลที่เกิดการเรียนรวมสาํหรับเด็กปฐมวัย  (Allen, 1991 : 67)  
ดังนี้ คือ    
   1. การเรียนรวมมีการสงเสริม เปล่ียนแปลง และสนองตอบประสบการณมากกวาใน
ชั้นเรียนพิเศษที่มีเฉพาะเด็กที่มีทักษะจํากัด   
   2. หลักสูตรปกติมีกิจกรรม ที่พัฒนาวิธีการเรียนรูมากกวา ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญหลักใน
การพัฒนา 
   3. เด็กไดมีโอกาสสังเกต  มีปฏิสัมพันธดวยและเลียนแบบพฤติกรรมของเพื่อน   ซ่ึง
เด็กในวัยนี้มีความตองการสูงในการพัฒนาการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อ  สังคม ภาษา  และทักษะ
การคิด 
   4. ส่ิงเราที่กระตุน ครูจําเปนตองกระตุนเพื่อใหกําลังใจ แกไขพฤติกรรมและ 
การพัฒนา 
   5. เด็กไดมีโอกาสเรียนรูจากเด็กคนอื่น ๆ  
 
   Lerner, Mardell-Czudnowski and Goldenberg (1987 : 3)   ไดกลาวถึงความสําคัญใน
การใหการศึกษาพิเศษสําหรับเด็กปฐมวัยวา  วัยอนุบาลเปนวัยที่มีความสําคัญสําหรับวัยเด็ก   แต
สําหรับเด็กที่มีลักษณะผิดไปจากเด็กปกติ ทางดานรางกาย  สติปญญา  พฤติกรรม อารมณ 
พัฒนาการหรือการเรียนรู โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงเวลานี้เปนชวงวิกฤติ  ซ่ึงเปนวัยสําคัญในการ
เรียนรู  ถาเวลาการเรียนรูที่มีคาผานพนไป  และเสียโอกาสของการเตรียมประสบการณที่สําคัญ  จะ
มีผลตอพัฒนาการของเด็ก  ซ่ึงอาจมีผลเสียไปตลอดชีวิต  
 
   Gargiulo and Kilgo (2000 : 47)   ใหความเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรวมระดับ
ปฐมวัย ดังนี้ 
  1. เชื่อวาสิ่งแวดลอมในชวงวัยตนของชีวิตสามารถกระตุนใหเด็กพัฒนาและเรียนรูได 
  2. ชวงเวลาวิกฤติ การชวยเหลือในชวงเวลาสําคัญในชีวิตเด็กเปนส่ิงที่จําเปนที่สุด ซ่ึงจะ
ทําใหเขาเติบโตขึ้นมีทักษะที่สมบูรณ และเพียบพรอมในเวลาตอมา 
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  3. ดังสมมติฐานที่วาการชวยเหลือในชวงตน ๆ   มีผลกระทบลักษณะความพิการเชน    
ผลของการบริการการไดยิน   ชวยพัฒนาการการพูดและภาษา  และการชวยเหลือที่เปนไปไดหรือ
แบงเบาความพิการที่อาจเกิดในชวงเวลาตอมา  
 
   Likewise (1987 อางถึงใน Gargiulo and Kilgo, 2000 : 46)  กลาวถึงความสําคัญในการ
ใหการศึกษาและความชวยเหลือในชวงระยะเวลาตน ๆ ดังนี้ 
    1. ทําใหเกิดความบกพรองนอยที่สุดในการเจริญเติบโตตอไปของเด็ก  และเปน
การใหโอกาสในการทํากิจกรรมของเด็กปฐมวัยทั่ว ๆ ไป  มากที่สุด  
    2. ปองกันภาวะเสี่ยงในดานหรือพัฒนาการในชวงตน ๆ ที่ไมแนนอน  ซ่ึงจะเปน
ปญหาสําคัญที่พวกเด็กเหลานั้นจะถูกตราวาเปนเด็กพิการ  
    3. ปองกันพัฒนาการของความพิการในชวงเวลาตอมา  ที่อาจจะมีผลมาจากความ
พิการในชวงตน  ๆ   
 
   คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2542 : 37)   ไดกลาวถึงความสําคัญของการ
เรียนรวมไววา  
    1. ดานการเรียน  เด็กไดมีโอกาสเรียนตามระดับชั้นในโรงเรียนปกติโดยไมมี
ขอยกเวน  และไมตองเดินทางไปโรงเรียนการศึกษาพิเศษที่อยูหางไกลมาก  จนเปนภาระของ
ผูปกครอง 
    2. การมีชีวิตอยูในครอบครัวกับบิดามารดา  และญาติพี่นอง  เด็กไดมีโอกาส
ประพฤติปฏิบัติหนาที่ในฐานะเปนสมาชิกของครอบครัว   โดยไมเกิดความรูสึกที่ถูกแยกออกไป
ดวยเหตุแหงความพิการ และเปนการชวยใหครอบครัวเกิดสํานึก และตระหนักในการรับผิดชอบ
เด็กที่มีความตองการพิเศษโดยไมผลักภาระใหแกผูอ่ืน 
    3. การเปลี่ยนเจตคติ   การที่เด็กปกติมีปฏิสัมพันธกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
จะชวยใหเด็กปกติและผูปกครองของเด็กปกติ มองโลกไดกวางขึ้นและเขาใจความแตกตางระหวาง
บุคคลไดดีขึ้น  ทั้งยังชวยลดความรูสึกยึดมั่นในบุคลิกภาพ หรือภาพพจนของเด็กที่มีความตองการ
พิเศษซึ่งสังคมนิยมคิดกัน เด็กจะเรียนรูที่จะเขาใจความตองการของเพื่อนและรูวิธีที่จะชวยเหลือ
และอยูรวมกัน  เนื่องจากทุกสังคมจะมีทั้งคนปกติ  และคนที่มีความตองการพิเศษ  
    4. ดานสังคมและชุมชน  เด็กจะสามารถปรับตัวและควบคุมอารมณใหเขากับ
สังคมปกติได  การอยูรวมกัน  ก็จะชวยใหสังคมไดเรียนรูวิธีปฏิบัติที่เหมาะสมตอเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ และผูปกครองของเด็กที่มีความตองการพิเศษดวย  
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    5. ประหยัดงบประมาณของรัฐบาล  เมื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษสามารถเรียน
รวมในโรงเรียนปกติได   รัฐก็ไมจําเปนตองลงทุนสรางโรงเรียนพิเศษ   หรือศูนยเฉพาะสําหรับเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษ เพียงแตเพิ่มบุคลากรเฉพาะทางที่จําเปนขึ้นในโรงเรียนปกติเทานั้น   
 
  3.3 หลักการจัดการเรียนรวมระดับอนุบาล  
   การเรียนรวมจะประสบความสําเร็จหรอืไมเพียงใดนั้น ขึ้นอยูกับวิธีดําเนินการและการ
วางแผนในการจัดการเรียนรวม  Gearheart and Weishahn (1980 : 5)  มีหลักการดังนี้ 
   1. การจัดบริการควรจัดใหตั้งแตเร่ิมตนที่คนพบความพิการ 
   2. การจัดการศึกษาควรสนองความตองการพิเศษของเด็กแตละประเภท  และควร
เปนลักษณะการศึกษารายบุคคล  
   3. การบริการควรครอบคลุมตั้งแตเด็กกอนวัยเรียนจนถึงระดับมัธยมศึกษา 
   4. ควรจัดในสภาพแวดลอมที่มีขอจํากัดนอยที่สุดตามความเหมาะสม 
   5. การศึกษาควรมุงเนนใหเด็กเปนตัวของตัวเอง  ยอมรับตนเอง  เชื่อมั่นในตนเอง   มี
การควบคุมตนเอง  และชวยเหลือตนเองไดไมเปนภาระของครอบครัวและสังคม 
 
   ผดุง  อารยะวิญู  (2529 : 3)   ไดสรุปขอเสนอแนะหลักการจัดการเรียนรวมดังนี้ 
   1. การเรียนรวมนั้นควรเริ่มเมื่อเด็กอายุยังนอย ดังนั้นควรเริ่มเรียนรวมตั้งแตในชั้น
ปฐมวัย 
   2. ควรใหโอกาสแกครูผูสอนเด็กปกติในการตัดสินใจวา   จะรับเด็กที่มีความตองการ
พิเศษเขามาเรียนรวมในชั้นที่ตนสอนหรือไม 
   3. สถานศึกษาที่จะบริการดานการเรียนรวม  ตองมีความพรอมดานบุคลากร  
โดยเฉพาะอยางยิ่งครูผูทําหนาที่สอนเด็กปกติ   และเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
   4. ในการเตรียมความพรอมของสถานศึกษานั้น  ควรมีการชี้แจงทําความเขาใจ และ
อบรมครูเจาหนาที่ของโรงเรียน  และนักเรียนเกี่ยวกับโครงการการเรียนรวมที่จะเริ่มในสถานศึกษา
แหงนั้น ใหเขาใจถึงบทบาทและความรับผิดชอบ  
   5. สถานศึกษาจะตองมีเครื่องมือเครื่องใช  ตลอดจนอุปกรณอันจําเปนในการเรียน
การสอนอยางเหมาะสมและเพียงพอ 
   6. ควรมีแผนการศึกษาสําหรับเด็กเปนรายบุคคล (Individual Education  Program 
หรือ IEP) เพราะแผนการศึกษารายบุคคลนี้  จะชวยใหการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ
บรรลุเปาหมายได 
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   7. หากไมจําเปนแลวไมควรแยกเด็กที่มีความตองการพิเศษออกจากเด็กปกติ   ในแง
ของการใหบริการการเรียนการสอน  ทั้งนี้ เพื่อใหเด็กปกติได เขาใจถึงความตองการ  และ
ความสามารถของเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
   8. การประเมินพัฒนาการและผลการเรียนของเด็ก  ตองกระทําสม่ําเสมอ ดวยวิธีการ
ประเมินที่เชื่อถือได  
   9. ศึกษาขอบกพรองของการจัดการเรียนอยูเสมอและหาทางแกไขปรับปรุงใหบริการ
ดังกลาวมีประสิทธิภาพ  
 
   Cook, Tessier and Klein (1992 : 10 – 11)   ไดใหขอแนะนําเพื่อความสําเร็จในการ
จัดการเรียนรวมของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  ดังนี้ 
   1. พบกับผูปกครองกอนที่จะนําเด็กเขามาในโปรแกรม พอแมมีสิทธิที่จะหาสิ่งที่ดี
ที่สุดสําหรับลูก  ครู อาจจะพาเด็กเยี่ยมชมสถานที่กอนในชวงเวลาสั้น ๆ  
   2. หลังจากพาเด็กเยี่ยมชมสถานที่แลวควรอธิบายให เด็กฟงหลาย  ๆ  คร้ัง  ๆ  
นอกจากนี้แลวพอแมอาจจะตองการขอเสนอในการเริ่มตน  
   3. ครูตองมีความมั่นใจ 
   4. ครูตองมีความเขาใจในสภาพที่เปนจริง  ไมคาดหวังจากเด็กมากหรือนอยเกินไป  
เขาใจความสามารถทางการเรียนของเด็ก 
   5. กลาที่จะทํา บอกและแสดงใหเด็กดูกอนตั้งแตวันแรกที่เด็กมา 
   6. พัฒนาแนวทางการปฏิบัติในชั้นเรียนกับเด็กเสมอ เมื่อมีโอกาส 
   7. ชี้แนะวิธีการลดความแข็งแรงไปในทางที่ดี  ซ่ึงครูจะบอกเด็กวาความแข็งแรงเปน
ส่ิงที่ดี  
   8. หลีกเลี่ยงความคาดหวังในทางลบ 
   9. ยอมรับนับถือเด็กแตละบุคคล  
   10. หลีกเลี่ยงการทําใหเด็กแสดงความสามารถดวยตัวของเขาเอง 
   11. แสดงความกระตือรือรนและพอใจในการแสดงความคิดเห็นของเด็ก ซ่ึงจะเปน
ขั้นตอนในการบรรลุผลสําเร็จของเด็ก 
   12. มีความซื่อสัตยในการจัดการกับคําถามของเด็ก   ควรเปนคําตอบที่ส้ัน และ 
เปนจริง 
   13. ใหพอแมชวยเหลือและสนับสนุนใหมากที่สุดเทาที่จะเปนไปได  
   14. สําคัญที่สุด คือ ไมคาดหวังมาก  ทั้งตัวครูเอง และสถานการณ 
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   Cartwright, Cartwright and Ward (1995 : 11)  ไดกลาวถึงปจจัยที่สงผลใหการจัดการ
เรียนรวมประสบผลสําเร็จ ดังนี้ 
   1. ความตั้งใจจริงที่จะจัดการเรียนรวม 
   2. เตรียมเด็กที่มีความตองการพิเศษใหเขาเรียนรวมทางวิชาการและทางสังคม 
   3. เตรียมเด็กปกติสําหรับการจัดเรียนรวม 
   4. ติดตอประสานงานกับผูเชี่ยวชาญในการดําเนินการ 
   5. แกไข เปล่ียนแปลงการเรียนการสอนสําหรับเด็กในชั้นเรียนรวม 
   6. ประเมินความกาวหนาของเด็กที่เขาเรียนรวม  
 
   Mills (1979  อางถึงใน Lewis and Doorlag, 1995 : 16)  ไดใหขอแนะนําสําหรับครูใน
ชั้นเรียนรวมดังนี้  
   1. พัฒนาทักษะที่จําเปนใหกับเด็ก 
   2. คิดอยางเขาใจและไมมีอคติ 
   3. รูวาตนเองมีจุดเดนจุดดอยอะไร และนํามาใชไดอยางเหมาะสม 
   4. ยึดมั่น และมั่นคงในการใหบริการ พยายามที่จะใหการชวยเหลือเด็ก  
   5. ใชพอแมใหเปนประโยชน 
   6. มีการเตรียมชั้นเรียนใหพรอมในการใหบริการ 
   7. ยิ้มแยม 
 
   การจัดการเรียนรวมใหประสบผลสําเร็จและบรรลุตามเปาหมายหรือเจตนารมณของ
การจัดการศึกษาเพื่อสนองตอความแตกตางระหวางบุคคล มีหลักการดําเนินงานดังนี้ 
   1. ทํางานเปนทีม  ใหทุกฝายมีสวนรวม ทั้งพอแม / ผูปกครอง ชุมชน ครู ผูบริหาร 
บุคลากรทางการแพทย 
   2. ปรับการใชทรัพยากรที่มีอยู และจัดหาเพิ่มเติมตามความจําเปน 
   3. ใหเด็กปกติไดดูแลชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
   4. สรางเครือขายในการทํางาน 
   5. ประสานความรวมมือกับทุกฝายที่เกี่ยวของ 
   6. จัดระบบขอมูลสารสนเทศของเด็กและครูเปนรายบุคคล  
   7. ชวยเหลือและสนับสนุนเด็กที่มีความตองการพิเศษอยางเปนระดับและตอเนื่อง 
(สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, 2543 : 66) 
   จากที่กลาวมาการเรียนรวมไมใชการนําเด็กที่มีความตองการพิเศษมาเรียนในหองกับ
เด็กปกติเทานั้น แตการเรียนรวมเปนการเรียนรูและการพัฒนาของเด็กที่มีความตองการพิเศษ
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รวมกับเด็กปกติ ซ่ึงจําเปนตองไดรับการประสานงานและความรวมมือจากบุคลากรและหนวยงาน
ทุกฝายที่เกี่ยวของเพื่อชวยใหการจัดการเรียนรวมมีประสิทธิภาพ   
 
  3.4 หลักการสอนเด็กในชั้นเรียนรวม  
   ศรียา  นิยมธรรม (2541 : 106 – 107)  สรุปไดวา  การจัดหลักสูตรแกเด็กปฐมวัยอาจทํา
ได 5 รูปแบบ  
   1. คํานึงถึงปญหาของเด็ก  หลักสูตรแบบนี้จะเริ่มจากปญหาพิเศษของเด็ก   ดังนั้น  
เนื้อหาของหลักสูตรจึงกลาวถึงสวนที่วา  “จะสอนอะไร  โดยคํานึงโดยตรงจากการประเมินเด็กแต
ละคน  การสอนก็ดําเนินไปโดยตรงกับการแกไขปญหาความบกพรองหรือความลาชา  
   2. คํานึงถึงทักษะพื้นฐาน  การวางแผนหลักสูตรโดยวิธีนี้เร่ิมจากทักษะของเด็กที่จะ
ใชในกระบวนการเรียน   เนื้อหาของหลักสูตรและกิจกรรมตาง ๆ   จะจัดโดยคํานึงถึงทักษะตาง ๆ  
เชน    2.1 ภาษา 
    2.2 การใหความสนใจ 
    2.3 กระบวนการเกี่ยวกับประสาทการเคลื่อนไหว 
    2.4 ทักษะทางสังคม 
    2.5 การรับรู (ส่ิงของและเหตุการณ) 
    2.6 กระบวนการการไดยิน 
    2.7 ทักษะการใชกลามเนื้อ 
    2.8 ทักษะการชวยเหลือตนเอง 
    2.9 ความจํา 
   3. คํานึงถึงพัฒนาการ รูปแบบหลักสตูรที่ใชความตอเนื่องของพัฒนาการเปนพื้นฐาน 
จะเรียบเรียงลักษณะของสิ่งที่ปรากฏ การเรียงตามลําดับขั้นหรือตามลําดับความพิเศษ การ
เรียงลําดับขั้นนี้มักจะเริ่มจากสิ่งที่งายที่สุดไปยังยากที่สุด   การเรียงลําดับอาจจะเรียงจากความ
เจริญเติบโตหรือพัฒนาการที่พบในภาวะปกติเปนลําดับไปตามวุฒิภาวะ   ตัวอยางเชน   จะไมเรงให
เด็กวิ่งหากเด็กยังเดินไมได  การยึดหลักสูตรแบบนี้ เนื้อหาจะคํานึงถึงพัฒนาการเด็กอยางกวาง ๆ   
ปกติสวนใหญจะจําแนกตามลักษณะพัฒนาการทางรางกาย  สังคม  อารมณ  และสติปญญา  
   4. คํานึงถึงกระบวนการทางจิตวิทยา   วิธีนี้ตองอยูบนรากฐานการเอาความคิดรวบ
ยอดในทฤษฎีทางจิตวิทยา  การจัดหลักสูตรแบบนี้ประกอบดวย  
    4.1 การแกไขความคิดเกี่ยวกับตนเอง 
    4.2 การสรางวินัยในเรื่องการควบคุมตนเองและการจัดการกับตัวเอง 
    4.3 ความคิดสรางสรรค 
    4.4 แรงจูงใจ 
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    4.5 การกําหนดบทบาททางเพศ 
    4.6 การสนองความตองการจําเปนตาง ๆ  
    4.7 ความรู 
   ส่ิงตาง ๆ  เหลานี้ เปนเรื่องของกระบวนการทางจิตวิทยาที่จะอธิบายพฤติกรรม 
กิจกรรมในหลักสูตรระยะเลือกเนนการแกไขหรือพัฒนาการเหลานั้น 
   5. คํานึงถึงเนื้อหาทางการศึกษารูปแบบหลักสูตรนี้จะเริ่มจากเนื้อหาวิชาการในดาน
ตาง ๆ  เนื้อหาหลักสูตรจะอางอิงอยูกับเรื่องทักษะพื้นฐานทางวิชาการ  ซ่ึงสวนมากจะเนน 
ในเรื่องของ 
    5.1 การเตรียมความพรอมทางการอาน 
    5.2 การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตร 
    5.3 ภาษา 
    5.4 สังคมวิทยาเบื้องตน  
    5.5 ดนตรี  ศิลปะ  และนาฎศิลป  
    5.6 ธรรมชาติ  
 
   สุรินทร  ยอดคําแปง (2542 :283)  ใหความเห็นวา  หลักการจัดการเรียนการสอน
แบบเรียนรวมของเด็กที่มีความตองการพิเศษ คือ  
   1. ตั้งความหวังวาเด็กจะสามารถเรียนรูได 
   2. ไมดวนสรุปเอาเอง 
   3. ทุมเทสิ่งเรา ใหเด็กไดเรียนรูผานประสาทสัมผัสตาง ๆ  ใหมาก 
   4. ใหส่ิงชี้แนะแกเด็กมากกวาปกติ 
   5. กระทํากิจกรรมใหมีชีวิตชีวา 
   6. ย้ํา และทบทวนบอย ๆ  เทาที่จําเปน 
   7. ดึงใหมาสัมพันธกัน 
   8. ทําใหเปนสิ่งมีคุณคา เกิดผลดี 
   9. ทําใหเปนรูปธรรม 
   10. ทําใหเด็กเกิดความประหลาดใจ  คาดไมถึง 
   11. เนนในทางบวกเปนสําคัญ 
   12. ใหเปนไปตามลําดับขั้นตอน 
   13. พรอมที่จะยอนกลับไปตั้งหลักใหมไดเสมอ 
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   ผดุง  อารยะวิญู (2542 : 236 – 243)   หลักการสอนที่จะกลาวถึงตอไปนี้เปนหลักการ
สอนเด็กที่มีความตองการพิเศษแตสามารถนําไปใชกับเด็กปกติได   หลักการสอนที่จะกลาวถึง
ตอไปนี้เปนผลการศึกษาวิจัยของนักการศึกษาพิเศษจํานวนมากเปนขอสนับสนุนหลักการสอน  จึง
อาจกลาวไดวาหากครูนําหลักการสอนไปใชอยางถูกตองและเหมาะสมแลว   จะชวยใหนักเรียน
เรียนรูไดเต็มที่  หลักการสอนที่เหมาะที่จะใชกับเด็กที่มีความตองการพิเศษมีดังนี้ 
   1. สอนจากสิ่งที่งายที่สุด   เร่ิมสอนเด็กดวยเนื้อหาที่ต่ํากวาระดับความสามารถของ
เด็กเล็กนอย  การเริ่มตนที่ดีนั้นควรเริ่มในระดับที่ต่ํากวาความสามารถของเด็กเล็กนอย   ทั้งนี้    
เพื่อใหเด็กรูสึกวาตนประสบความสําเร็จในการเรียน ทําใหเด็กมีกําลังใจที่จะเรียนตอไปในลําดับที่
มีเนื้อหายากขึ้น   การเริ่มตนในลักษณะนี้เปนสิ่งจําเปน  และมีความสําคัญมากสําหรับเด็กที่มคีวาม
ตองการพิเศษ  การเริ่มตนที่ดีจะชวยใหเด็กมีความเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้น จึงมีความจําเปนที่ครู
จะตองทําใหเด็กมีความรูสึกวาเขาประสบความสําเร็จ  
   2. ใชประสบการณตรง เด็กจะเรียนรูไดดีตองอาศัยประสบการณ   เดิมการเรียนการ
สอนที่ดีจึงควรคํานึงถึงประสบการณเดิมของเด็กเปนสําคัญ   และสอนโดยใชประสบการณตรงให
มากที่สุดเทาที่จะเปนไปได  ประสบการณตรง  มิไดจํากัดขอบเขตอยูเฉพาะการเปดโอกาสให
นักเรียนไดประสบกับสิ่งที่เปนปรากฏการณเทานั้น  แตยังหมายถึงการใหนักเรียนไดมีโอกาสศึกษา
หาความรูดวยตนเอง เชน   การอภิปรายปญหาโดยนักเรียนเปนผูดําเนินการอภิปรายเอง มีครูให
คําแนะนํา  การเฝาสังเกตพฤติกรรมของคน พืช และสัตวตลอดจนปรากฏการณธรรมชาติตาง ๆ   
การศึกษาเปนรายบุคคลตามหัวขอที่ครูกําหนดให   การรวบรวมปญหา การรวบรวมความคิดเห็น
และขอเสนอ   และปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนเปนตน   นักการศึกษามีความเชื่อวา   การสอนโดยใช
ประสบการณตรง ชวยใหเด็กเรียนรูไดมากกวาการสอนโดยครูเปนผูบรรยายแตผูเดียว  
   3. สงเสริมใหเด็กเรียนรูตามขีดความสามารถของตน  เด็กแตละคนมีความแตกตาง
กันทั้งในดานรางกาย  อารมณ  สังคม และสติปญญา  ความสามารถในการเรียนรูของเด็กก็ยอม
แตกตางกัน  การเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพนั้นควรจัดใหสอดคลองกับความสามารถในการ
เรียนรูของเด็ก  ดวยเหตุนี้การสอนเด็กพิเศษจึงควรสอนเปนรายบุคคล   เด็กแตละคนจะมี
ความกาวหนาในการเรียนไมเหมือนกันและใชเวลาในการเรียนเรื่องเดียวกันแตกตางกัน   
   4. ใชแรงเสริมอยางมีประสิทธิภาพ   แรงเสริมหรือการเสริมแรง  (Reinforcement)  
หมายถึง คําชมหรือส่ิงของที่ครูใหแกเด็ก  เมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงคโดยท่ีเด็กพึงพอใจ
ในแรงเสริมที่ครูใหและแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงคซํ้าอีก  เด็กที่มีความตองการพิเศษตองการ
กําลังใจจากครูอยางสม่ําเสมอ  จึงจําเปนอยางยิ่งที่ครูจะตองใหแรงเสริมแกเด็ก  แรงเสริมที่ครูจะ
ใหกับเด็กอาจเปนแรงเสริมดานวาจา  เชนครูพูดวา  “เกง”  “ดีมาก”  “เยี่ยมมาก”   “ถูกตอง”  เปนตน    
หรืออาจเปนแรงเสริมที่เปนส่ิงของ  เชน รูปลอก  ดาวแดง  รูปการตูน   รูปภาพ  ดินสอสี  เปนตน   
การใหแรงเสริมจะตองใหเปนระบบ เชน  ครูจะตองใหแรงเสริมในทันทีที่เดก็แสดงพฤติกรรมที่พึง
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ประสงค  และหยุดใหแรงเสริมทันทีที่เด็กแสดงพฤติกรรมไมพึงประสงค   หรือครูอาจนิ่งเฉยโดย
ไมแสดงปฏิกิริยาโตตอบใด ๆ   หากเด็กแสดงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค  ครูควรใหแรงเสริมอยาง
คงที่สม่ําเสมอเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค  จนกระทั่งพฤติกรรมของเด็กคงที่แลว  ครูจึง
ลดแรงเสริมลงทีละนอย  ทั้งนี้ เพื่อใหแรงเสริมยังมีคุณคาอยูและเมื่อพฤติกรรมของเด็กคงที่
เรียบรอยแลวครูจึงงดใหแรงเสริมและใหแรงเสริมอีกเปนครั้งเปนคราว  เมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมที่
พึงประสงคในลักษณะเดิมอีก   ซ่ึงจะชวยใหเด็กคงพฤติกรรมที่พึงประสงคนั้นไวตลอดไป 
   5. กระตุนใหเด็กใชความคิด   ลักษณะการเรียนการสอนของครูบางคนไมเปดโอกาส
ใหเด็กแสดงความคิดเห็น และไมสงเสริมใหเด็กใชความคิด  โดยเฉพาะอยางยิ่งการสอนของครูที่
เครงครัดในระเบียบ วินัย   นักเรียนจะตองตั้งใจฟงครู ครูจะเปนผูบรรยายใหฟงเมื่อครูพูดจบ
นักเรียนจะตองตอบคําถามครูใหไดวาครูพูดวาอะไรบาง เปนตน   การสอนในลักษณะนี้เปนการ
สอนใหเด็กจําอยางเดียวโดยที่เด็กไมเขาใจวาสิ่งที่ครูใหจํานั้นมีความสําคัญ   และจําเปนสําหรับการ
ดํารงชีวิตของเด็กอยางไรการสอนใหนักเรียนจดจําอยางเดียวจึงไมเกิดประโยชนมากนักการสอน
ใหเด็กรูจักแกปญหาอาจจะทําไดหลายวิธี เชน   
     5.1 กําหนดสถานการณสมมติ  เชน   ครูถามนักเรียนวา   “หากน้ําทวม
โรงเรียนนักเรียนจะทําอยางไร ?”    “หากคนบินไดเหมือนนกผลจะเปนอยางไร ?”   เปนตน   
คําถามในลักษณะนี้จะชวยกระตุนใหนักเรียนคิดหา คําตอบและคําตอบที่ถูกอาจไมใชคําตอบเดียว   
ครูคงไมเนนคําตอบที่นักเรียนตอบเปนคําตอบที่ถูกหรือผิด  แตควรเนนที่แนวความคิดความเปนไป
ไดและความแยบยลในการแกปญหา การฝกใหเด็กรูจักใชความคิดและคิดอยางมีเหตุผล   คิดแบบ
สรางสรรค  ควรเปนจุดเนนสําคัญของการใหการศึกษาแกเยาวชน  ไมควรใหเด็กจําคําตอบเพียง
คําตอบเดียวจากครู เพราะการสอนในลักษณะดังกลาวไมเปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความคิด
สรางสรรคแตอยางใด 
     5.2 การใหการบานแกเด็ก นอกจากใหเด็กหาคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบ
เดียวแลวควรใหการบานในลักษณะที่เด็กสามารถใชความคิดอยางกวางขวางดวย เพราะเปนการ
สงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็ก 
     5.3 ควรกระตุนใหเด็กใชความคิดสรางสรรคอยางนอยวันละ 1 ครั้ง การ
กระตุนในลักษณะดังกลาวมานี้ จะชวยใหเด็กรูจักใชความคิดของตนเองในการแกปญหาตาง ๆ  ซ่ึง
ควรจะเปนหลักสําคัญอยางหนึ่งในการใหการศึกษาแกเยาวชน 
   6. ใหเด็กมีโอกาสแสดงความเปนผูนํา   ความเปนผูนําควรไดรับการสงเสริมตั้งแต
เมื่อมีอายุยังนอย เพื่อใหเด็กมีโอกาสพัฒนาความเปนผูนําและใชความเปนผูนําไดเต็มที่เมื่อเด็ก
เติบโตเปนผูใหญ  
   7. ใหเด็กเรียนจากเพื่อน การเรียนจากเพื่อนเปนวิธีหนึ่งที่สามารถนํามาใชไดผลดี  
และนํามาใชไดทั้งกับเด็กปกติและเด็กที่มีความตองการพิเศษ ตัวอยางเชน เด็กชาย  ก. จดเลขบน
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กระดานไมทัน จึงขอยืมสมุดจดจากเด็กชาย ขง  เด็กที่มีปญหาทางอารมณอานหนังสือใหเด็ก
อนุบาลฟงแลวมีความเชื่อมั่นในตนเองเพิ่มขึ้นเด็กปญญาเลิศชวยครูอธิบายเกี่ยวกับการทดลอง
วิทยาศาสตร  ซ่ึงชวยใหเด็กไดแสดงความสามารถของตนเอง  เด็กปกติชวยอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับ
บทเรียนที่ครูสอนใหเด็กหูตึงที่นั่งอยูขาง ๆ ฟง  ซ่ึงทําใหเด็กปกติมีความคิดวาตนไดบําเพ็ญ
ประโยชนตอผูอ่ืน เด็กปกติชวยเด็กพิการถือไมค้ําและชวยเข็นรถเข็น  ซ่ึงทําใหเดก็ปกติไดคะแนน
ในหมวดกิจกรรมนอกหลักสูตร เปนตน การใหนักเรียนเรียนจากเพื่อนเปนวิธีใชไดผลมาแลว แต
ครูจะตองควบคุมอยางใกลชิด  เชน การจดงานจะตองจดตามเพื่อนเฉพาะที่ตนเองจดไมทันเพื่อน
เทานั้นแตไมใชเปนการลอกการบาน   สวนที่เปนการบานนั้นเด็กจะตองลงมือทําดวยตนเอง  การ
ใหเด็กปกติชวยเหลือเด็กที่มีความตองการที่เรียนรวมชั้นเดียวกันเปนสิ่งที่ดี    แตครูจะตองพิจารณา
คัดเลือกเด็กที่มีคุณสมบัติเฉพาะบางประการ  เชน เปนเด็กที่เรียนดี   มีจิตใจเอื้อเฟอเผ่ือแผ  ยินดี
ชวยเหลือผูอ่ืนโดยไมหวังผลตอบแทนเปนตน  การใหเด็กเรียนจากเพื่อนนี้หากครูดูแลอยางใกลชิด
และจัดการอยางมีระบบแลว  จะชวยใหเด็กไดเรียนรูจากกันและกันไดมากทีเดียว  
   8. ใหโอกาสเด็กเลือกเรียน  การใหโอกาสเด็กในการเลือกเรียน  หรือเลือกทํา
กิจกรรมที่ตนเองสนใจ เชน ในการฝกการทํางานประสานกันระหวางสายตากับมือ   สําหรับเด็ก
อนุบาล ครูเสนอกิจกรรมใหเด็ก 2 อยาง  คือ  การรอยลูกปดกับการรอยเชือก  แลวใหเด็กเลือกวาจะ
เลือกกิจกรรมใด  หรือในการฝกกลามเนื้อมือใหเด็กเลือกวาจะปนดินน้ํามันหรือปนดินเหนียว  เปน
ตน การใหเด็กเลือกกิจกรรมที่ครูจัดใหเปนการสอนที่สอดคลองกับความตองการของเด็ก  ทําให
เด็กสามารถเลือกเรียนในสิ่งที่ตนเองสนใจ  ซ่ึงจะทําใหเด็กสามารถเรียนไดดี และเด็กเรียนรูไดมาก  
และครูก็มีโอกาสศึกษาความสนใจของเด็ก  ซ่ึงจะเปนประโยชนในการแนะแนวแกเด็กอีกดวย  
อยางไรก็ตาม  การใหโอกาสเด็กในการเลือกกิจกรรมเรียนนั้น  จะตองอยูภายใตการดูแลอยาง
ใกลชิดจากครู  ครูไมควรเสนอกิจกรรมใหเด็กเลือกมากมาย   เพราะจะทําใหเกิดปญหาในการ
ปกครองชั้นซึ่งจะเกิดขึ้นไดในเวลาตอมา 
   9. สอนจากสิ่งที่เด็กคุนเคยไปหาสิ่งที่เด็กไมคุนเคย  เด็กจะเรียนรูไดดีหากเด็กมี
ประสบการณเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนอยูกอนแลว   ตัวอยางเชน   เด็กในชนบทที่บิดามารดามีอาชีพทํา
นา  หากเรียนเรื่อง  “การปลูกขาว”   เด็กชนบทที่มีประสบการณในการปลูกขาวก็จะเขาใจเรื่องที่
เรียนไดเร็วขึ้น  แตถาใหเด็กชนบทเรียนเรื่อง  “ปญหาการจราจร”   เด็กอาจจะไมเขาใจอยางถองแท   
จึงอาจเรียนรูไดชา  ดังนั้นการเรียนรูจึงควรอาศัยส่ิงที่เด็กรูเปนฐานในการรับความรูใหม ๆ  ตอไป 
  ส่ิงสําคัญที่สุดประการแรกที่ครูจะตองทําก็คือ คนใหพบวาเด็กมีความรูและประสบการณ
ในระดับใด ซ่ึงอาจกระทําไดโดยการพูดคุย  ซักถามเด็ก  เมื่อครูทราบพื้นความรูเดิมของเด็กแลว  
ครูสามารถจัดประสบการณใหมใหสอดคลองกับประสบการณเดิมของเด็กได  ในการจัด
ประสบการณใหมใหแกเด็ก   โดยที่เด็กยังไมมีประสบการณเดิมในเรื่องที่ครูจะสอน  และครูไม
สามารถจัดประสบการณที่เปนพื้นฐานหรือใกลเคียงกับพื้นฐานเดิมของเด็กได   ครูอาจแกปญหา
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โดยการแยกประสบการณใหม ใหเปนขั้นตอนยอย ๆ  หลายขั้นตอน ซ่ึงมีระดับความยากงาย
แตกตางกัน   แลวเรียงลําดับของประสบการณใหมจากงายไปหายาก  หลังจากนั้นจึงใหเด็กเริ่มเรียน
ขั้นตอนที่งายที่สุดกอนเปนอันดับแรก   เมื่อเด็กมีทักษะในขั้นนี้แลว  จึงใหเด็กเรียนขั้นตอไปท่ียาก
ขึ้นเปนลําดับ  จนครบทุกขั้นตอนที่ครูกําหนดไว   วิธีนี้จะชวยใหเด็กเรียนรูไดงายขึ้น  
   10. ทบทวนบทเรียนบอย ๆ  การทบทวนสิ่งที่เรียนไปแลวเปนสิ่งจําเปน  เพราะใน
บางครั้งเด็กอาจลืมไดงาย  หากบทเรียนนั้นไมอยูในความสนใจของเด็ก   การทบทวนจะชวยให
ความคงทนในการจํามีมากขึ้น เด็กเรียนชาและเด็กปญญาออนมักจะลืมส่ิงที่เรียนไปแลว   จึงจําเปน
ที่ครูจะตองทบทวนบทเรียนบอย ๆ   โดยเฉพาะเด็กปญญาออน   ครูจะตองทบทวนบทเรียนซํ้าอีก
หลาย ๆ  คร้ัง จึงจะทําใหเด็กปญญาออนจําบทเรียนไดดีขึ้น   
   11. จัดหองเรียนใหเอื้ออํานวยตอการเรียนรู   เด็กที่มีความตองการพิเศษเปนจํานวน
มากไมคอยมีสมาธิในการเรียน หากมีส่ิงรบกวนจะยิ่งทําใหเด็กขาดสมาธิมากขึ้น  การเรียนการสอน
ของครุอาจไมไดผลเต็มที่  ดังนั้นการจัดหองเรียนจึงมีผลตอการสอนเด็กกลุมพิเศษ  ลักษณะของ
หองเรียนสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษนั้นควรมีฝาผนังกั้นทั้ง 4 ดาน   ทั้งนี้เพื่อปองกันไมให
นักเรียนมองออกไปนอกหองเรียน ซ่ึงจะทําใหนักเรียนขาดสมาธิในการเรียน   ยิ่งไปกวานั้น  
หองเรียนควรปราศจากเสียงรบกวนจากภายนอก  หากเปนไปได  ควรทาสีหองเรียนใหสวยงาม 
และจัดหองเรียนใหเปนระเบียบอาจกลาวโดยสรุปไดวา หองเรียน สําหรับเด็กที่มีความตองการ
พิเศษควรเปนหองที่มิดชิดจัดหองสวยงามและปราศจากเสียงรบกวนภายนอก 
   12. สังเกตเด็กควบคูกันไปกับการสอน  การสังเกตในแงของพฤติกรรมและการเรียนรู
ของเด็ก มีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง  แมวาเด็กที่มีความตองการพิเศษจะผานการทดสอบทาง
จิตวิทยา  และเด็กไดรับการจําแนกประเภทมาแลวก็ตาม การทดสอบทางการศึกษาพิเศษเปนเรื่องที่
คอนขางละเอียดออน   ซ่ึงในบางครั้งอาจจําแนกประเภทเด็กที่มีความตองการพิเศษผิดก็ได  การ
สังเกตของครูควบคูกันไปกับการเรียนการสอนจะชวยใหครูสามารถวินิจฉัยเด็กแมนยําขึ้น และ
สามารถจัดกิจกรรมการสอนใหสอดคลองกับความตองการและความสามารถของเด็กกลุมพิเศษได
ดียิ่งขึ้น  
 
   พัฒน   ภาสบุตร (2531 : 583)  ไดกําหนดหลักการสอนสําหรับเด็กที่มีความตองการ
พิเศษ  คือ   
   1. จัดใหเด็กที่มีความตองการพิเศษ  ไดผลจากการเรียนสอดคลองกับหลักการ 
เปาหมาย และจุดประสงคของหลักสูตร เชนเดียวกับเด็กปกติ 
   2. ใชวิธีสอน และจัดหาอุปกรณในการเรียนการสอนใหเหมาะสม  สอดคลองกับ
ความตองการพิเศษ และสภาพของเดก็แตละประเภท 
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   3. จัดสื่อการเรียนการสอนใหพอเพียง   เพื่อใหเด็กที่มีความตองการพิเศษเรียนได
สะดวกรวดเร็วทันกัน   หรือพรอมกันกับเด็กปกติ ผูสอนจะตองมีส่ือที่ใชสอน แบบเรียน คูมือ  วสัดุ
ฝก  พอเพียงที่จะใหเด็กเกิดความเขาใจ  ซ่ึงอาจมีบางอยางที่แตกตางไปจากที่ใชกับเด็กปกติ 
   4. วัดผลการเรียนสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยใชวิธีการที่แตกตางไปจาก
เด็กปกติใหมากที่สุด   เทาที่ขีดความสามารถของเด็กที่มีความตองการพิเศษจะทําได 
 
   ในการจัดโปรแกรมการเรียนรวม    ควรพิจารณาถึงองคประกอบตาง  ๆ  ดังนี้ 
(สํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร,  2529 : 18 – 19) 
   1. ความสามารถดานการเรียนของเด็ก  เชน   ความสามารถดานวิชาคณิตศาสตร  วิชา
วิทยาศาสตร  และผลการเรียนโดยท่ัวไป  ความสามารถดานการสื่อสารของเด็กเปนสิ่งสําคัญยิ่ง   
หากเด็กไมสามารถสื่อสารกับผูอ่ืนไดแลว อาจจะประสบปญหาในการเรียนได 
   2. วุฒิภาวะทางอารมณและสังคมของเด็ก  เด็กจะเรียนรวมกับเด็กปกติควรมีวุฒิภาวะ
ทั้งทางอารมณและสังคม   เพื่อเด็กจะไดปรับตัวได   เมื่อตองเผชิญกับปญหาในขณะเรียนรวมกับ
เด็กปกติ 
   3. ส่ิงแวดลอม เชน สภาพบริการทางการศึกษาของโรงเรียน  ตลอดจนอุปกรณตาง ๆ 
ที่จําเปนในการสนองความตองการของเด็กเหลานี้ 
   4. ความชวยเหลือจากบุคคลอื่น  เชน ความรวมมือสนับสนุนจากผูบริหารโรงเรียน 
บุคลากรอื่น ๆ ของโรงเรียน  ผูปกครอง  ตลอดจนสมาชิกของชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยู  
   นอกจากจะพิจารณาในการจัดเด็กเขาเรียนรวมดังกลาวแลว   ควรพิจารณาสาระสําคัญ
เกี่ยวกับกระบวนการในการวินิจฉัยและตัดสินใจวา   เด็กที่อยูในชั้นเรียนปกติเปนเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษแตละประเภท  และแตละคนเขาเรียนรวมดวยวิธีทีเหมาะสมดีที่สุด    
 
  3.5 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเรียนรวมในระดับปฐมวัย 
   Allen (1980 : 43 – 44)    การศึกษาในชวงปฐมวัยมีความสําคัญสําหรับเด็ก  เนื่องจาก
เด็กปฐมวัยเปนวยัแหงการเรียนรู   การจัดกิจกรรมและประสบการณตาง ๆ จะชวยสงเสริมใหเด็ก
พัฒนาไปไดตามวัยอยางเหมาะสม  การนําเด็กที่มีความตองการพิเศษเขามาเรียนรวมในระดับ
ปฐมวัย   จะทําใหเด็กปกติและบุคคลอื่น ๆ ไดมีความเขาใจในตัวของเด็กที่มีความตองการพิเศษ
มากขึ้น โดยเฉพาะเด็กที่มีความตองการพิเศษ  การนําเด็กเขามาเรียนรวมในระดับปฐมวัยจะทําให
เด็กไดรับประสบการณจากการจัดกิจกรรมและเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพของเขาไดอยางดี   
นอกจากนี้การนําเด็กที่มีความตองการพิเศษเขามาเรียนรวมในระดับปฐมวัย   ทําใหเดก็ปกตแิละเดก็
ที่มีความตองการพิเศษไดทํากิจกรรมตาง ๆ  รวมกัน  ในการทํากิจกรรมตาง ๆ  รวมกัน จะสงเสริม
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ใหเด็กไดพัฒนาในดานรางกาย  สังคม  อารมณ – จิตใจ และสติปญญา และการจัดทําแผนการศึกษา
เฉพาะบุคคลจะชวยทําใหเด็กที่มีความตองการพิเศษ   มีแนวทางในการพัฒนาในดานตาง ๆ มากขึ้น 
 
   Carr and Kemp (1989)  ไดฝกในเรื่องของการเปนผูนําใหแกเด็กออทิสติกที่เรียนอยูใน
ระดับอนุบาล  พบวาเด็กออทิสติกสามารถเปนผูนําไดและมีพัฒนาการทางดานภาษาที่ใชในการ
ส่ือสารกับผูอ่ืนไดดีขึ้น 
 
   Coutinho (1999 )   จากงานวิจัยของเด็กที่มีความตองการพิเศษ ที่เขามาเรียนรวมใน
ระดับปฐมวัย   เชนเด็กตาบอดที่เขามาเรียนรวมปรากฏผลดังนี้ 
    1. ส่ิงแวดลอมมีผลตอพฤติกรรมทางดานการสื่อสารของเด็ก 
    2. วิธีการชวยเหลือเด็กจะตองใหเหมาะสมกับสภาพความบกพรอง 
    3. การสงเสริมในเรื่องของการสื่อสารกับผูอ่ืนมากขึ้น  และมีพัฒนาการในดาน
ตาง ๆ  ใกลเคียงกับเด็กปกติ 
 
    Hayden and Haring (1977)   ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเด็กดาวนซินโดรมที่เขามาเรียน
รวมในระดับปฐมวัย  โดยไดจัดโปรแกรมการศึกษาใหกับเด็กดาวนซินโดรม  โดยแบงขั้นตอนการ
ใหการศึกษาแกเด็กออกเปนขั้นตอนยอย ๆ  ตามความสามารถของเด็ก พบวา  การนําเด็กเขามาเรียน
รวมในระดับปฐมวัยทําใหเด็กมีพัฒนาการในดานตาง ๆ  ดีขึ้น  และการที่ครูจัดประสบการณและ
ส่ิงแวดลอมที่ดีใหแกเด็ก  จะทําใหเด็กไดรับการพัฒนาอยางเต็มที่ 
 
   ศรียา นิยมธรรม (2549)  ไดทําการสัมภาษณผูบริหาร ครูผูปกครอง เกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรวมในระดับปฐมวัยใน 4 โรงเรียน ไดใหความเห็นวา การเรียนรวมในระดับปฐมวัย เปนการ
ใหโอกาสเด็กที่มีความตองการพิเศษ ใหมีโอกาสพัฒนาในดานตางๆ ทั้ง 4 ดาน เด็กที่มีความ
ตองการพิเศษจะเรียนรูการอยูรวมกับบุคคลอื่นในสังคม เรียนรูกฏระเบียบวินัยของโรงเรียน รูจัก
การชวยเหลือตนเองในเบื้องตนไมกอใหเกิดภาระแกผูอ่ืน ไดเรียนรูการเลียนแบบเด็กปกติ ปรับ
พฤติกรรมใหเหมาะสม และอีกประการหนึ่งพอแมผูปกครองสวนมากยังไมทราบและไมเขาใจวา 
จะตองการใหการดูแลชวยเหลือกระตุนพัฒนาการใหเด็กอยางไรจึงจะเหมาะสมและถูกตอง จึงนํา
เด็กเขามาเรียนรวมกับเด็กปกติเพราะคิดวาการเรียนรวมตั้งแตระดับอนุบาลจะชวยใหเด็กมี
พัฒนาการดีขึ้น และใกลเคียงกับเด็กปกติมากขึ้น ทั้งยังใหความไววางใจแกครูผูสอนวาจะจัด
กิจกรรมเพื่อสงเสริมพัฒนาการของเด็กไดเหมาะสมถูกตองมากกวาจะสอนที่บานดวยตนเอง และ
การนําเด็กเขามาเรียนรวมตั้งแตระดับอนุบาลนาจะเปนสิ่งที่ดีกวา การนําเด็กเขามาเรียนรวมใน
ระดับประถมศึกษา 
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   อรอนงค  เย็นอุทก (2538 :  บทคัดยอ)   ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาขีดความสามารถ
ทางการเรียนของเด็กดาวนซินโดรมระดับปฐมวัย   โดยการจัดใหเรียนรวมในชั้นปกติ  โดยศึกษา
ความสามารถทางการเรียน จากผลการวิจัยพบวา เด็กดาวนซินโดรมระดับปฐมวัยสามารถไดรับการ
พัฒนาขีดความสามารถทางการเรียน  ในสภาพการเรียนรวมกับเด็กปกติอยางไดผลเปนที่นาพอใจ  
และในการพัฒนาขีดความสามารถทางการเรียนของเด็กดาวนซินโดรมในระดับปฐมวัย โดยการจัด
ใหการเรียนรวมใน ชั้นปกติ ไมกอใหเกิดผลในทางลบตอพัฒนาการของเด็กปกติ และการ
ดําเนินการสอนของครู  
 
ตอนที่ 2 โครงการโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 

1. วัตถุประสงคของโครงการแกนนําจัดการเรียนรวม 
  เนื่องดวยกฏหมายที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาพิเศษ และ เด็กที่มีความตองการพิเศษ 
สํ านั ก ง านบริ ห า ร ง านการศึ กษ าพิ เ ศษ  สํ านั ก ง านคณะกรรมการศึ กษ าขั้ นพื้ น ฐ าน  
กระทรวงศึกษาธิการ จึงมีแนวคิดในการจัดโครงการโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมเพื่อเปน
ตนแบบใหกับโรงเรียนอื่นๆ ในการจัดโรงเรียนใหเปนโรงเรียนเรียนรวม เพื่อสนองตามกฏหมายที่
กําหนดไว โดยมีวัตถุประสงคของโครงการโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมดังนี้ 

1.1 เพื่อพัฒนาโรงเรียนเรียนรวมตนแบบสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษในระดับ 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

1.2 เพื่อใหเกิดความรวมมือระหวางโรงเรียน ผูปกครองและชุมชนในการจัดการศึกษา 
สําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 

2. เกณฑการคัดเลือโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
เกณฑในการเลือกโรงเรียนเขารวมโครงการแกนนําจัดการเรียนรวมมีดังนี้ 
2.1 เปนโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนรวม 
2.2 ผูบริหารโรงเรียนมีนโยบายที่ชัดเจนในการจัดการเรียนรวมและพรอมที่จะดําเนินงาน 

โดยใชโรงเรียนเปนฐาน 
2.3 โรงเรียนมีจํานวนและประเภทของเด็กที่มีความตองการพิเศษเหมาะสมที่จะพัฒนาเปน 

ตนแบบ 
2.4 โรงเรียนมีผูรับผิดชอบเกี่ยวกับการจัดการเรียนรวม ซ่ึงมีความรูพื้นฐานทางดาน 

การศึกษาพิเศษอยางนอย 1 คน 
2.5 ไดรับการคัดเลือกรวมกันจากศูนยการศึกษาพิเศษ เขตพื้นที่และสถานศึกษาอื่นในเขต 

พื้นที่ 
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2.6 มีโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษระดับการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน จํานวน 390 โรงเรียน กระจายอยูทุกจังหวัด จังหวัดละ 2 อําเภอ อําเภอละ 1 โรงเรียน 
สําหรับจังหวัดที่เปนที่ตั้งของศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา และส่ีจังหวัดชายแดนภาคใตใหจัด
ทุกอําเภอ อําเภอละ 1 โรงเรียนซึ่งพรอมจะพัฒนาเปนโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมเพื่อเปน
ตัวอยางแกโรงเรียนอ่ืนๆ ได 

 ซ่ึงเมื่อพิจารณาคัดเลือกแลว มีโรงเรียนที่ผานเกณฑการคัดเลือกเขารวมโครงการทั้งสิ้น  
364 โรงเรียน ดังตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 1 จํานวนโรงเรียนที่ไดรับการคัดเลือกเปนโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมจําแนกตาม 
เขตการศึกษา 

ศูนยการศึกษาพิเศษ 
เขตการศึกษา 

อําเภอในจังหวัด 
ท่ีตั้งเขต 

จังหวัดในเขต x 
2 อําเภอ 

ร ว ม ( อํ า เ ภ อ  / 
โรงเรียน) 

ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 1 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 2 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 3 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 4 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 5 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 6 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 7 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 8 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 9 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 10 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 11 
ศนูยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 12 
ศูนยการศึกษาพิเศษ สวนกลาง 

7 
8 

16 
10 
10 
11 
9 

24 
25 
25 
32 
11 
50 

4 x2 = 8 
3 x 2 = 6 
4 x 2 = 8 
4 x 2 = 8 

5 x 2 = 10 
6 x 2 = 12 
7 x 2 = 14 
7 x 2 = 14 
5 x 2 = 10 
7 x 2 = 14 
4 x 2 = 8 

7 x 2 = 14 
- 

15 
14 
24 
18 
20 
23 
23 
38 
35 
39 
40 
25 
50 

                  รวม 364 
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3. การดําเนินงานและบริหารงานโครงการโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
การดําเนินงานโครงการโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม มีการขั้นตอนการดําเนินงานดังนี้ 
3.1 เร่ิมตนที่โรงเรียน 

3.1.1 สํารวจและจัดทําขอมูล , ปญหาและความตองการของบุคลากร , วิเคราะหเพื่อ 
รูจักผูเรียนรายบุคคล 

3.1.2 สรางความเขมแข็งใหกับโรงเรียนในการบริหารงานโดยใชโรงเรียนเปนฐาน  
โดยหนวยงานทุกระดับและเครือขายจะรวมกันนิเทศ ติดตาม รวมคิดรวมทําชวยเหลือทุกโรงเรียน
ใหเกิดผลสําเร็จและทําการพัฒนาจนกลมกลืนเปนงานปกติของโรงเรียนอยางยั่งยืน 

3.2 แสวงหาเครือขายที่จะรวมพลังและรวมมือดําเนินการประสานความรวมมือ การมี 
เครือขายรวมกันทํางานโดยประสานกันอยางแทจริง การมีสหวิชาชีพที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษมาขึ้นทะเบียนไวและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน จนใหบริการไดทุกเรื่อง 

3.3 จัดตั้งคณะทํางานในระดับพื้นที่ ทําหนาที่ประสานงาน การกําหนดวิสัยทัศน แผนงาน  
โครงการ กิจกรรมใหชัดเจน รวมทั้งมีความพรอมทุกดานที่จะชวยเหลือสนับสนุนการทํางานตาม
ความตองการในการจัดการเรียนรวมของสถานศึกา 

3.4 การสนับสนุนองคความรู ส่ือ อุปกรณ เครื่องมือที่เกี่ยวของตรงกับความตองการเปน 
เฉพาะโรงเรียนและเฉพาะเด็กที่มีความตองการพิเศษแตละคน 

3.5 การสนับสนุนใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับสิ่งอํานวยความสะดวก ส่ือ บริการ 
และความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาตามกฏกระทรวงใหสอดคลองกับความตองการจําเปนพิเศษ
ทางการศึกษาเฉพาะบุคคล 

3.6 การพัฒนาบุคลากรตามความตองการจําเปนและตอเนื่องเพื่อใหมีความรู ความสามารถ 
และทักษะในการจัดการศึกษาพิเศษ 

3.7 การดําเนินงานพัฒนาทุกองคประกอบตามโครงสราง SEAT 
3.8  บริหารงานโดยมีกลยุทธและตัวช้ีวัดความสําเร็จในการปฏิบัติงาน 
3.9   เตรียมความพรอมใหนักเรียนที่มคีวามตองการพิเศษ 
3.10 วางแผนและกําหนดหลักสูตรใหเหมาะสม 
3.11 กําหนดยุทธศาสตรการเรียนการสอน 
3.12 ติดตามประเมินผล ใหขอมูลจุดเดน จุดดอยและปรับปรุงงานอยางตอเนื่อง โดยมี 

ขอมูลทั้งกอนดําเนินการ ระหวางดําเนินการ และหลังดําเนินการ ใหครอบคลุม 
3.13 อาศัยกระบวนการวิจัยในการพัฒนางาน โดยมีการวิเคราะหสภาพปญหา กําหนด 

จุดพัฒนาตรวจสอบและรายงานผลการพัฒนา 
3.14 จัดทํารายงานผลการดําเนินงานในทุกระดับ(บันทกึพฤติกรรมผูเรียน บันทึกผล 

การทํางานอยางตอเนื่อง โดยมีขอมูลทั้งกอนดําเนินการ ระหวางดําเนินการ) 
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3.15 สามารถเปนแกนนํา มีตัวอยางและสภาพการณจริงในการทํางานในบริบทของแต 
ละโรงเรียนเพื่อใชในการศึกษาคนควา เผยแพรและประกอบการทํางานใหไดประสิทธิภาพยิ่งขึ้น
ตอไป 

3.16 นําเสนอผลงาน ในการประชุมทางวิชาการ (Symposium) 
3.17 กระบวนการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีท 

         การบริหารงานโครงการจัดการเรียนรู 
ในการดําเนินงานจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีท มีขั้นตอนที่สําคัญดังนี้ 

1. ประชุมบุคลากรทั้งหมดของโรงเรียน เพื่อสรางความรู ความเขาใจ เจตคติและ 
ความสามารถในการปฏิบัติงานโดยใชโรงเรียนเปนฐาน 

2. ตั้งคณะกรรมการโครงการเรียนรวมมีองคประกอบ 8 – 10คนไดแก 
2.1 ผูบริหาร/หรือผูชวยที่ไดรับมอบหมาย 
2.2 พอหรือแมหรือผูปกครองของเด็กทั่วไป 
2.3 พอหรือแมหรือผูปกครองของเด็กที่มีความต องการพิเศษ 
2.4 ตัวแทนครูที่อยูที่โรงเรียน 
2.5 ตัวแทนศูนยการศึกษาพิเศษหรือจังหวัด 
2.6 ตัวแทนเขตพื้นที่ 
2.7 ตัวแทนชุมชนที่อยูในคณะกรรมการสถานศึกษา 

3. ประชุมคณะกรรมการโรงเรียนจัดทําวิสัยทัศน กําหนดกลยุทธและแผนปฏิบัติ 
การของโรงเรียน 

4. พัฒนาบุคลากรตามความตองการจําเปนของบุคลากรในแตละสถานศึกษา  
โดยอาจทํารวมกับที่ศูนยการศึกษาพิเศษ เขต/จังหวัด และหรือหนวยงานอื่นจัด 

5. ประสานบุคลากรและประสานเขตพื้นที่ ศูนยการศึกษาพิเศษ เขต/จังหวัด ใน 
เร่ืองการรับเด็ก ทั้งเด็กที่มีอยูในโรงเรียนและเด็กที่เขาใหม 

6. โรงเรียนจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 
7. การดําเนินงานตามโครงสรางซีท 

 
  การบริหารการดําเนินงานจัดการเรียนรวมโดยโครงสรางซีท (SEAT) มีรายละเอียดดังนี้ 
   นักเรียน (S – Student) 
   การเตรียมความพรอมเด็กปกติและเด็กที่มีความตองการพิเศษเพื่อการเรียนรวมนั้นตอง
มีการจัดการเชน 

1. จํานวนเด็กในหองเรียน ถาโรงเรียนนั้นมีเด็ก 3 หองเรียน อาจจะกระจายเด็กที่ 
มีความตองการพิเศษไปใน 3 หองเรียน 
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2. เร่ืองของหองเรียนที่เอื้อตอตัวเด็ก เชนเด็กที่มีความตองการพิเศษใหเรียนอยู 
ช้ันลางเพราะฉะนั้นกอนปดเทอมตองทํา Orientation ใหแกเด็กที่มีความตองการพิเศษโดยพบครู
ประจําชั้น ครูการศึกษาพิเศษ  

3. การเตรียมความพรอมของเด็กทั่วไปใหรับรูถึงความบกพรอง มีความรูที่ถูกวิธี 
ในการชวยเหลือโดยวันที่ 3 เมื่อเปดเรียนแลวใหทําบทบาทสมมุติ (Simulation Exercises) ใหเด็ก
ทั่วไปสมมุติตัวเองเปนเด็กที่มีความตองการพิเศษ ใหเด็กปกติเกิดความรูสึกไวรับรูถึงความรูสึก
ยากลําบาก และอาจใหเด็กชวยกันคิดถึงวิธีดูแลเพื่อนเด็กที่มีความตองการพิเศษ ใหรวมกัน
แกปญหาใหเด็กที่มีความตองการพิเศษ การสาธิตหรือทําตามประเภทของเด็กที่มีความตองการ
พิเศษเขาไปอยูในหองนั้นๆ เปนตน 

4. การจัดตารางชวยเหลือดูแลเพื่อน ระบบเพื่อนชวยเพื่อน 
5. จัดใหมีระบบการใหรางวัลเด็กปกติ เชน ในวุฒิบัตร 

   สภาพแวดลอม (E – Environment)  
   สภาพแวดลอม ตามหลักการซีท (SEAT) แบงเปน 2 ประเภท 

1. สภาพแวดลอมทางกายภาพ ควรจัดใหเด็กที่มีความตองการพิเศษเรียนใน 
สภาพแวดลอมที่มีขีดจํากัดนอยที่สุด (Least Environment : LRE)  

1.1 การจัดสภาพแวดลอมภายนอกอาคาร ไดแก บริเวณภายนอก ชนิดของตัว 
อาคาร ทางเชื่อม อาคาร ทางเขา ทางเดิน ทางขาม ลานจอดรถ เกาะกลางถนน ตนไม รองน้ํา 

1.2 การจัดสภาพแวดลอมภายในอาคาร ไดแก ประตู สวิตซ ไฟและปุมตางๆ  
ทางลาด ระบบเตือนภัย บันได ลิฟท แสงสวาง หองน้ํา โทรศัพท 

ทั้งการจัดสภาพแวดลอมภายนอกและภายในอาคารควรจัดใหไดตามเกณฑ 
มาตรฐาน โดยคํานึงถึงความสะดวกและปลอดภัยเปนสําคัญ 

2. บุคคลสําคัญในชีวิตเด็ก (Significant others) ไดแก พอแม ผูปกครอง ครู และ 
บุคลากรอื่นในโรงเรียน โดยผูบริหารโรงเรียนที่จัดการเรียนรวมจะเปนผูนํา ดังนี้ 

2.1 จัดประชุมทุกคนในโรงเรียนเพื่อบอกวาโรงเรียนมีโครงการเรียนรวมและ 
จะตองมีการดําเนินงานอยางไรบาง 

2.2 สรางบรรยากาศของการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษเรียนรวมใน 
โรงเรียน ใหครูทุกคน แมคา ภารโรง ยาม ฯลฯ รับรูและรวมมือดูแลชวยเหลืออยางถูกวิธี 

2.3 จัดใหมีคณะกรรมการจัดการเรียนรวมประจําโรงเรียน ซ่ึงประกอบดวย 
ผูบริหาร ผูเช่ียวชาญ ครู พอแม ผูปกครอง และบุคลากรภายนอกรวมกันกําหนดนโยบาย แนวทาง
ดําเนินงาน จัดสรรงบประมาณ บทบาทและหนาที่ของบุคลากรทุกคนในโรงเรียน 

2.4 มีการประชาสัมพันธโครงการใหบุคลากรทุกคนและผูเกี่ยวของรับทราบ  
เพื่อเกิดความรวมมือกันในการทํางานกันเปนทีม 
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   กิจกรรมการเรียนการสอน (A – Activities) 
1. หลักสูตรเฉพาะสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ (Severe) 
2. หลักสูตรทั่วไปแตปรับบางวิชา 
3. หลักสูตรเพิ่มเติม เชน เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาใหเรียนรูหลักสูตร 

การชวยเหลือตนเอง การดูแลสุขลักษณะของตนเอง เชนการสระผม ฯลฯ สําหรับเด็กออทิสติกให
พิจารณาวาจะนําหลักสูตรอะไรใหเรียน ซ่ึงอาจมี 3 – 4 เร่ือง คือหลักสูตรเฉพาะสําหรับเด็กรุนแรง 
หลักสูตรที่เด็กเรียนไดปานกลาง (Moderate) ไมเนนวิชาการเชน ดนตรี ศิลปะ พละ ซ่ึงถือวาไมใช
วิชาการหรืออาจไมอยูในชั้นเรียนเรียนรวมไดบางเวลา เด็กที่เรียนไดปานกลางทําเปนคูขนานได 
เด็กเรียนรวมไดใหใชหลักสูตรทั่วไปแตตองปรับบางวิชา โดยอาจทําในลักษณะของการบูรณาการ
ใน 8 กลุมสาระการเรียนรู หรือในกิจกรรมพัฒนาผูเรียนวาควรมีเรื่องอะไรบาง เปนตน ซ่ึงตอง
กําหนดไวใน IEP และตองเขียนบอกวาใครใหบริการอะไรบาง 
   เครื่องมือ (T : Tools) 
   ส่ิงที่นํามาเปนเครื่องมือในการบริหารจัดการเรียนรวมชวยใหเด็กที่มีความตองการ
พิเศษ หรือที่มีความบกพรองเกิดการเรียนรู และดํารงชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด ซ่ึงไดแก 

• งบประมาณ  
• วิสัยทัศน/พันธกิจ/ยุทธศาสตร/โครงการ/กิจกรรม ควรกําหนดใหสอดคลอง 

กับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการและรัฐบาล 
• จัดหาบริการ เชน การใชบริการผานคูปอง 
• ระบบการบริหารจัดการ ผูบริหารโรงเรียนตองนําเสนอเรื่องการจัดการเรียน 

รวมประจําโรงเรียนโดยใหมีอํานาจหนาที่กําหนดนโยบายในการจัดการเรียนรวม กําหนดแนวทาง
การดําเนินงานจัดสรรงบประมาณ กําหนดบทบาทและหนาที่ของบุคลากรทุกคนในโรงเรียน 
กําหนดรูปแบบในการจัดการเรียนรวมและรวมมือกับหนวยงานและบุคลากรภายนอกที่เกี่ยวของ 
 
ตอนที่ 2 การยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษในชั้นเรียนเรียนรวมระดบัปฐมวัย 
  1. แนวคิดและหลักการทั่วไปของการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
   1.1  ความสําคัญและปจจัยท่ีมีผลตอการเปนท่ียอมรับของสังคม 
   การยอมรับซึ่งกันและกันเปนสิ่งสําคัญที่กอใหเกิดความสัมพันธระหวางบุคคล   ทําให
เกิดความมั่นใจ แสดงออกอยางสบายใจ การยอมรับนับถือเปนความตองการพื้นฐานของมนุษย  
บุคคลทุกคนตองการการยอมรับ ตองการการยกยองนับถือ ตองการหลีกเล่ียงจากสิ่งที่รูสึกวาเปน
ปมดอย เมื่อเปรียบเทียบกับคนอื่น Maslow (1993) ไดกลาวถึงความตองการพื้นฐานของมนุษยวา  
มนุษยมีความตองการพื้นฐานอยู 5 ขั้นโดยความตองการนั้นมีพัฒนาการเปนไปตามลําดับขั้นตอน
จากลําดับต่ําสูลําดับสูงสุดไปเรื่อยๆ ดังรูปภาพตอไปนี้ 
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โดยในขั้นที่ 3 ไดแก  ความตองการดานสังคม ซ่ึงเปนความตองการที่จะใหสังคมยอมรับตน และ 
 

ลําดับท่ี5 

ความตองการ 

 เขาใจตนเอง 

ลําดับท่ี 4 
ความตองการมีศักดิ์ศรี 

(Esteem) 

ลําดับท่ี 3 
ความตองการมีสวนรวม และมีความรัก 

(Belongingness and love) 

ลําดับท่ี 2 
ความตองการความมั่นคงปลอดภัย (Safety needs) 

ลําดับท่ี 1 
ความตองการทางสรีรวิทยา (Physiological needs) 

                    ภาพประกอบที่ 2 ทฤษฎีลําดับความตองการ 5 ขั้นของมาสโลวแสดงโดยรูปปรามิด (Lefrancois,1993) 
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โดยในขัน้ที่ 3 ไดแก ความตองการดานสังคม ซ่ึงเปนความตองการที่จะใหสังคมยอมรับตน และ 
ตองการเขารวมเปนสมาชิกคนหนึ่งของกลุม  ความตองการนี้จะเกิดขึ้นเมื่อความตองการทางดาน
รางกายและความตองการความปลอดภัยไดรับการตอบสนองแลว บุคคลตองการไดรับความรักและ
ความเปนเจาของโดยการสรางความสัมพันธกับผูอ่ืน เชน ความสัมพันธภายในครอบครัวหรือกับ
ผูอ่ืน สมาชิกภายในกลุมจะเปนเปาหมายสําหรับบุคคล กลาวคือ บุคคลจะรูสึกเจ็บปวดมากเมื่อถูก
ทอดทิ้ง ไมมีใครยอมรับ หรือถูกตัดออกจากสังคม ไมมีเพื่อน นักเรียนที่เขาโรงเรียนจะแสวงหา
อยางมากที่จะไดรับการยอมรับจากเพื่อน 
   ในระหวางอายุ 3 – 5 ป   เปนชวงสําคัญตอการพัฒนาการดานสังคมและอารมณของ
เด็ก พัฒนาการเกี่ยวกับความคิดของตนเองก็เริ่มขึ้นในชวงนี้  กลาวคือ  เด็กเริ่มเรียนรูวาแตละคน
ตางกันไป  ตัวเองก็เปนอีกคนหนึ่ง   เด็กเริ่มมีโอกาสสรางความสัมพันธกับเพื่อนวัยเดียวกันซ่ึงทํา
ใหเด็กไดเรียนรูบทบาทของตนวาควรจะปฏิบัติตอเพื่อนอยางไร  เด็กเรียนรูพฤติกรรมทางสังคมที่
จะทําใหเพื่อนยอมรับ เรียนรูการแบงปนหรือการรอคอย  และมีความเขาใจความรูสึกของคนอื่นซึ่ง
บางครั้งเรียกวา  ความเห็นอกเห็นใจ (ศุภกุล  เกียรติสุนทร, 2532) 
   การสรางความสัมพันธทางสังคมของเด็กในชวงปฐมวัย กอใหเกิดมิตรภาพที่สามารถ
เปนตัวบงชี้การยอมรับซึ่งกันและกันได ดังที่ พเยาว ทองเกตุ (2536) ไดทําการสังเคราะหแนวคิด
ทางมิตรภาพของนักการศึกษาตางๆ ที่ไดศึกษาเรื่องมิตรภาพ โดยสรุปไดเปนมโนทัศนทางมิตรภาพ
ในชวงปฐมวัย ไดดังนี้ 

1. มิตรภาพดานการชวยเหลือ  มิตรภาพลักษณะนี้จะอยูในลักษณะที่ตางฝายจะ 
พยายามตอบสนองความตองการซึ่งกันและกัน มิตรภาพจะประกอบดวยการใหความชวยเหลือ 
สนับสนุนเพื่อนในการดําเนินชีวิต การทํากิจกรรม หรือเมื่อเพื่อนไดรับความเดือดรอน 

2. มิตรภาพดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ มิตรภาพลักษณะนี้คือ การใหยืม การแบงปน 
ส่ิงของระหวางกันและกัน ซ่ึงเปนดานที่แสดงใหเห็นถึงรูปแบบการคลายหรือผอนลงของการยึด
ตนเองเปนศูนยกลางของเด็กปฐมวัย ซ่ึงนับเปนสวนสําคัญในการพัฒนาที่จะกาวขึ้นสูพัฒนาการขั้น
ตอไปตามอายุที่เพิ่มมากขึ้น 

3. มิตรภาพดานการทํากิจกรรมรวมกัน มิตรภาพนี้มีลักษณะที่มีการกระทําสิ่ง 
ตางๆ รวมกันระหวางเพื่อน เลนดวยกัน ทํากิจกรรมที่ไดรับมอบหมายรวมกันระหวางเพื่อน ซ่ึง
มิตรภาพในระดับนี้เกิดมาจากพื้นฐานของความไววางใจระหวางกัน 

4. มิตรภาพดานการใกลชิดทางกาย มิตรภาพนี้มีลักษณะที่เด็กมีความใกลชิดกัน 
ทางดานรางกายระหวางเพื่อนของตน เชน นั่งเรียนใกลกัน สัมผัส โอบกอดระหวางกันและกัน โดย
มิตรภาพดานนี้จะเกิดขึ้นเมื่อเด็กรูสึกวางใจ ยอมรับ และพอใจตอเพื่อนที่จะแสดงพฤติกรรมดวย ซ่ึง
มักเกิดขึ้นและสังเกตพบไดงายในเด็กวัยนี้ 
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   ความตองการการยอมรับจากกลุมเพื่อนวัยเดียวกันของเด็กเปนสิ่งสําคัญมาก เด็ก
ตองการการยอมรับจากเพื่อนอยางจริงจัง   ตองการใหเพื่อนเห็นคุณคา  เห็นความสําคัญของตน  ให
การยกยองและตองการฐานะตําแหนงที่พึงมีในสังคม เด็กทุกคนถือวาการไดรับการยกยองจากกลุม
เพื่อนเปนรางวัลที่มีคา  และสําคัญที่สุดสําหรับตน  เด็กจึงใหความสําคัญตอกลุมเพื่อนวัยเดียวกัน
มากดวยการเอาใจเพื่อน และประพฤติตามอยางเพื่อน รวมทั้งรับเอาแนวคิด เจตคติ  ตลอดจนแบบ
แผนของกลุมมาปฏิบัติเพียงพอเพื่อใหไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน (อารี  รังสินนัท, 2544)  โดย
ที่เด็กแตละกลุมจะมีขอกําหนดในกลุมของตนที่สมาชิกตองปฏิบัติตาม  เด็กจะรูสึกไมมั่นคงถา
ตนเองตางไปจากคนอื่นในกลุม เด็กจึงทําตามมาตรฐานของกลุมดวยความพอใจ ซ่ึงพฤติกรรมที่ดีที่
ไดรับตอบแทนจากกลุมเพื่อนนี้จะสงผลตอบุคลิกภาพพื้นฐานของเด็กในอนาคต (Rubinetal, 1994)    
กลาวคือ   เมื่อเด็กไดรับการยอมรับจากเพื่อน ๆ  เขาจะรูสึกเชื่อมั่นในตนเอง   และมีความรูสึกที่ดี
ตอการมาโรงเรียน  (Spodek and Saracho, 1994)  
   ปจจัยสําคัญประการหนึ่งที่มีอิทธิพลตอเด็กในการที่จะเปนที่ยอมรับของเพื่อนคือ  
บุคลิกภาพของเด็ก  จากการศึกษาของกอสลิน (ประไพพรรณ  ภูมิวุฒิสาร, ม.ป.ป.)  พบวา เด็กที่
เปนที่ยอมรับในกลุมพื่อนจะมีลักษณะตื่นตัว   มีความกระตือรือรนสนใจสิ่งตาง ๆ รอบตัว ราเริง 
เขากับคนไดงาย   อยากมีสวนรวมในกิจกรรม  มักมีสติปญญาดี ผลการเรียนดีและแข็งแรง  เชื่อมั่น
ในตนเอง ไมตองการความชวยเหลือจากผูใหญมาก  และมีความไวตอความรูสึกของผูอ่ืน  Furman 
& Bierman (1983) ไดทําการศึกษาเด็กที่มีอายุระหวาง 4-7 ป จํานวน 84 คน โดบแบงกลุมตัวอยาง
ออกเปน 2 กลุม คือกลุมเด็กเล็ก ไดแกเด็กที่มีอายุระหวาง 4-5 ป และกลุมเด็กโต ซ่ึงไดแกเด็กที่มี
อายุระหวาง 6-7 ป ผลการศึกษาพบวา ลักษณะของมิตรภาพดานการมีกิจกรรมรวมกัน  การ
ชวยเหลือสนับสนุน การเอื้อเฟอแบงบัน การรูสึกชอบพอ และใกลชิดกันจะจัดเปนลักษณะ
มิตรภาพที่เดนและพบมากในเด็กวัยปฐมวัย ดังนั้นจึงกลาวไดวาเด็กปฐมวัยใหคุณคาแกเพื่อนโดย
มองลักษณะที่ปรากฏใหเห็นภายนอกเปนหลัก สวนเด็กที่เลยชวงวัยนี้ไปแลว จะเนนความสําคัญ
ดานจิตใจมากกวา ซ่ึงสอดคลองกับบี  (Bee, 1985)  ที่ไดรวบรวมผลการศึกษาของนักการศึกษาและ
นักจิตวิทยาตาง ๆ (Ladd, 1984)   ซ่ึงผลจากการศึกษาในหลาย ๆ  เร่ืองไดสนับสนุนสมมติฐานที่วา   
เด็กที่ไดรับการปฏิเสธหรือไมไดรับการเอาใจใสจากเพื่อนในวัยเด็กจะเปนผูที่เส่ียงตอการออกจาก
โรงเรียนกลางคันในระดับการศึกษาตอมา และมักปรากฏในเด็กชายมากกวาเด็กหญิง 
   1.2  เด็กท่ีมีความตองการพิเศษกับการเปนท่ียอมรับของสังคม 
   สําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษแลวการพัฒนาทักษะทางสังคมที่เหมาะสมจะชวย
สงเสริมใหเด็กไดรับการยอมรับทางสังคมมากขึ้น  ดังนั้นรูปแบบการเรียนรวมจึงเปนโอกาสดีที่จะ
ทําใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดอยูรวมในสังคมปกติ  แตจากการศึกษาการยอมรับทางสังคม
ของเด็กที่มีความตองการพิเศษในชั้นเรียนรวมพบวา   เด็กที่มีความตองการพิเศษหลายคนประสบ
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ปญหาในการมีปฏิสัมพันธทางสังคมทั้งกับเพื่อนปกติและครูผูสอน อันมีสาเหตุมาจาก 2 ประการ
ใหญ ๆ คือ  
   ก. พฤติกรรมสวนตัวของเด็กพิเศษเอง  ไดแก  
   1) การแสดงออกอยางไมเหมาะสม  เชน  แสดงออกดวยอารมณฉุนเฉียว กาวราว  ซ่ึง
พฤติกรรมดังกลาวเปนอุปสรรคตอการมีปฏิสัมพันธ ทําใหเด็กปกติเกิดความไมพอใจมากยิ่งขึ้น 
   2) การมีพัฒนาการทางสังคมที่ชากวาเด็กปกติในวัยเดียวกัน เชน ขาดทักษะทางการ
ใชภาษา ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนตอการสื่อสารจึงทําใหมีเพื่อนนอย  เด็กที่มีเพื่อนนอยก็จะมีโอกาสนอยใน
การพัฒนาทักษะทางสังคมดวย 
   ข.  การขาดความรูความเขาใจที่ถูกตองของเด็กปกติและครูผูสอนที่มตีอเด็กพิเศษและ
การขาดการฝกฝนและขาดประสบการณในการทํางานกับเด็กพิเศษ   ส่ิงดังกลาวมีความสําคัญมาก
เพราะทําใหเด็กปกติ และครูผูสอนเกิดความกลัวและมีอิทธิพลทางลบตอเด็กพิเศษ ครูบางคนยังมี
ความรูสึกกลัวและรูสึกพอใจกวาถาไดสอนเด็กปกติ   จากผลการวิจัยชี้ใหเห็นวา   ทั้งเด็กปกติและ
ครูผูสอน ในชั้นเรียนรวมมักไมคอยยอมรับเด็กพิเศษ   โดยแสดงการมีปฏิสัมพันธกับเด็กพิเศษนอย
มาก  Gillung and Rucker (1997)  พบวา  ครูผูสอนจะคาดหวังเด็กพิเศษต่ํากวาเด็กปกติ 
   นอกจากนี้จากงานวิจัยที่ศึกษาเรื่อง การยอมรับและเด็กที่มีความตองการพิเศษเรียน
รวมพบวา   กฎเกณฑหลาย ๆ  อยางของโรงเรียนเปนอุปสรรคตอการเปนที่ยอมรับทางสังคมของ
เด็กที่มีความตองการพิเศษ  และสงผลไปยังเด็กคนอื่น ๆ ดวย  ดังนั้นการริเร่ิมโปรแกรมเพื่อสงเสรมิ
สภาพทางสังคมจึงควรไดรับการวางแผนลวงหนาเพื่อเตรียมสภาพแวดลอมทางสังคมใหดีขึ้น
สําหรับเด็กทุกคน (Maccuspie, 1990)    
   1.3  การสงเสริมเด็กท่ีมีความตองการพิเศษดานการเปนท่ียอมรับของสังคม 
   เด็กที่ชอบอยูคนเดียว หรือเด็กที่ไมเปนที่ยอมรับของเพื่อนสามารถไดรับการชวยเหลือ
ใหเปนผูที่ไดรับการยอมรับจากเพื่อนมากขึ้นหรืออยูคนเดียวนอยลงไดดวยการวางแผนกําหนด
พฤติกรรมที่เหมาะสมให ในทางกลับกันการนําเด็กที่มีความตองการพิเศษเขาไปอยูรวมกับเด็กปกติ
ในชั้นเรียนปกติไมไดหมายความวาเดก็ที่มีความตองการพิเศษจะไดรับการยอมรับทางสังคมหรือมี
ทักษะทางสังคมมากขึ้นเสมอไป  การแกไขและสงเสริมใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับการ
ยอมรับจากเด็กปกติและครูผูสอนจึงเปนสิ่งที่นักการศึกษาที่เกี่ยวของควรใหความสนใจเทา ๆ กับ
การใหวิชาความรู (Gresham, 1984)  เพราะเด็กในวัยนี้จําเปนอยางยิ่งตอการมีความรูสึกวาตนเอง
ไดรับการยอมรับจากเพื่อนรวมถึงผูใหญที่อยูใกลชิด ส่ิงนี้จะทําใหเด็กรูสึกรักตัวเอง  ภูมิใจใน
ตนเองเพราะผูอ่ืนมองตนอยางยกยองและเห็นวาตนมีคา   ลักษณะการมองตนดังกลาวจะชวยใหเด็ก
มองโลกในแงดีใชชีวิตอยูในสังคมไดอยางมคีวามสุข 
   การมีความรูความเขาใจที่ถูกตองของเพื่อนและครูผูสอนเกี่ยวกับเด็กที่มีความคองการ
พิเศษเปนสิ่งสําคัญ เพราะจะชวยใหเกิดเจตคติที่ดีตอเด็กที่มีความตองการพิเศษและสงผลตอการ
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ยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษเพิ่มขึ้นดวย ซ่ึงเจตคติของครูมีความสําคัญเปนพิเศษ เพราะจะ
สงผลตอทัศนคติของเด็กปกติ โรเจอร (Rogers, 1969 อางถึงในโยธิน   คันสนยุทธ,  2529)   เชื่อวา 
เจตคติที่มีตอกันระหวางครูกับนักเรียนเปนพื้นฐานท่ีสําคัญของการสอน ครูควรมีความสัมพันธกับ
นักเรียนดวยความจริงใจ  ยอมรับความรูสึกของตนเองและของเด็กเพื่อทําใหเกิดความเขาใจอันดีตอ
กัน การวางแผนและการจัดโปรแกรมจะชวยใหแนใจไดวา  เด็กที่มีความตองการพิเศษในวยัอนบุาล
จะเปนที่ยอมรับของสังคมได  เด็กเหลานี้ไมอาจเรียนรูทักษะทางสังคมโดยปราศจากการชวยเหลือ
จากครูได ดังนั้นการวางแผนและการจัดโปรแกรมพิเศษจึงเปนสิ่งจําเปน รวมทั้งการกําหนดยุทธ
ศาสตรตาง ๆ ดังนี้  
   1. การใหโอกาสหลาย ๆ รูปแบบแกเด็กที่มีความตองการพิเศษที่จะสังเกตและ
เลียนแบบ 
   2. การจัดหาวัสดุอุปกรณ และการจัดเตรียมกิจกรรมตาง ๆ  ที่จะเพิ่มปฏิสัมพันธทาง
สังคมใหกับเด็ก 
   3. การเรียนรูบทบาททางสังคม 
   4. การใหแรงเสริมแกพฤติกรรมที่กอใหเกิดปฏิสัมพันธทางสังคมระหวางเด็กปกติ
กับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
   5. ครูตองแนใจวาเด็กที่มีความตองการพิเศษทุกคนตองเรียนรูและปฏิบัติตาม
กฎเกณฑ เด็กที่มีความตองการพิเศษตองไมไดรับการยกเวนจากการเรียนรูที่จะมีพฤติกรรมทาง
สังคมที่เหมาะสม  โดยอางความพิการมาเปนขอตอรอง ถึงแมการเรียนรูตองใชเวลานานมากกวาหรื
อยากกวาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษก็ตาม  แตทุกคนตองเรียนรูเพื่อใหสังคมยอมรับ   
มิฉะนั้นเด็กที่มีความตองการพิเศษอาจไดรับการปฏิเสธหรือเปนที่รังเกียจของเพื่อน ๆ ได (ศรียา  
นิยมธรรม, 2532)   
   นอกจากนี้การเตรียมความพรอมใหแกเด็กปกติกอนที่จะไดเรียนรวมกับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษก็มีความสําคัญเทา ๆ กับการเตรียมเด็กพิเศษกอนที่จะเขาชั้นเรียนรวม ส่ิงสําคัญใน
การเตรียมความพรอมใหแกเด็กที่มีความตองการพิเศษ  คือ  การเรียนรูทักษะทางสังคมที่จําเปนและ
การแสดงออกอยางเหมาะสมเพราะสิ่งดังกลาวเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเด็กที่มีความตองการพิเศษ
มักไมไดรับการยอมรับจากเด็กปกติ   ครูผูสอนตองอธิบายใหเด็กที่มีความตองการพิเศษเขาใจวา 
ควรปฏิบัติอยางไร ปฏิบัติเมื่อไร  มีอะไรที่พิเศษ  เด็กที่มีความตองการพิเศษอาจไดรับแบบอยางที่
ถูกตองจากครูผูสอนและเด็กปกติ  หรือจากวีดิทัศนและภาพถาย  ส่ิงสําคัญอีกประการหนึ่งคือ 
ครูผูสอนตองใหแรงเสริม ใหคําชมเชย  ใหการกระตุน  และใหปฏิกิริยาตอบกลับที่เหมาะสม  
   สวนการเตรียมความพรอมใหแกเด็กปกตินั้น ครูผูสอนหรือครูผูสอนรวมกับนักการ
ศึกษาพิเศษอาจจัดกิจกรรมตาง ๆ  เชน ใหเด็กปกติเรียนรูลักษณะและสภาพของเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ เนนใหเด็กปกติเขาใจถึงความแตกตางระหวางบุคคลวาแตละคนมีทั้งขอดีและ
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ขอบกพรองในขณะเดียวกันก็สามารถมีอะไรที่คลายคลึงกันได (Schulz & Turnbull, 1983)  จากนั้น
ก็อธิบายถึงสิ่งที่ควรปฏิบัติกับเด็กดังกลาว เปรียบเทียบใหเด็กปกติฟงถึงการใหการศึกษาใน
ลักษณะปกติกับการใหการศึกษาในลักษณะเฉพาะกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ ประวัติของคน
พิการท่ีมีชื่อเสียงหรือเชิญบุคคลดังกลาวมาพูดคุยใหนักเรียนไดซักถาม สําหรับเด็กเล็ก ๆ  อาจใช
หุนมือที่เปนคนพิการประเภทตาง ๆ  มาเปนสื่อใหเด็กๆ  ไดพูดคุยหรือเปนผูมาเชิดหุนเอง  หรือ
สรางเหตุการณสมมติ เชน เอาผาปดตาเด็กปกติในชวงเวลารับประทานอาหารหรือในชั่วโมงศิลป  
หลังจากการจัดกิจกรรมแลวควรไดมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนถึงประสบการณตาง ๆ และความรูสึกที่
ไดรับเพื่อใหแนใจวาเด็กปกติมีความเขาใจที่ถูกตอง   

1.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
    Bakker และ Bosman (2003)  ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง รูปลักษณของตนเองกับการ
ยอมรับของเพื่อนในชั้นเรียนปกติ และชั้นเรียนเรียนรวม  โดยเจาะจงศึกษาเด็กที่มีความสามารถ
นอยในชั้นเรียนปกติ และเด็กที่มีความตองการพิเศษในชั้นเรียนเรียนรวม พบวา เด็กตองการการ
ยอมรับจากเพื่อนสูง และรูปลักษณของตนเองมีความสัมพันธกับการยอมรับของเพื่อน ภายในชั้น
เรียน อีกทั้งยังพบวาการยอมรับของเพื่อนมีผลตอความเชื่อมั่นในตนเองดวย 
   Walker (2004) ไดศึกษารายงานของครูเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมและการยอมรับ
เพื่อนของเด็กปฐมวัยที่มีเพศและสถานภาพทางสังคมที่แตกตางกันวา การยอมรับเพื่อนในเด็ก
ปฐมวัยเรื่องของเพศไมคอยมีผลมากนักตอการยอมรับเพื่อนของเด็กวัยนี้ แตความแตกตางทาง
สถานภาพสังคม (หมายถึง รูปลักษณภายนอก ความสามารถทางดานรางกาย ความนิยมชมชอบ
พื้นฐานที่เพื่อนดวยกันแสดงออก) มีผลในระดับมากกับเด็กในชวงปฐมวัย 
   สุพันธวดี  ไวยรูป(2540)  ทําการศึกษาปฏิสัมพันธทางสังคมของเด็กที่บกพรอง
ทางการเห็นของเด็กปฐมวัยที่เรียนรวมในชั้นเรียนปกติ  สรุปประเด็นเกี่ยวกับการยอมรับไวดังนี้วา
ครูสวนมากมีเจตคติที่ดีตอเด็กที่มีความบกพรองทางการเห็น ใหความรัก ความเอาใจใสทั้งการพูด
และการกระทํา แตเนื่องจากครูผูสอนมีความรูนอยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรวมจึงไมไดมีการ
วางแผนที่ดีทําใหเกิดปญหาในการจัดการชั้นเรียน สงผลใหเด็กปกติบางคนไมยอมรับในลักษณะ
ของเด็กที่มีความบกพรองทางการเห็น 
   ศุภกุล  เกียรติสุนทร(2532)  ศึกษาเกี่ยวกับการยอมรับของเพื่อนกับพฤติกรรมการ
ชวยเหลือของเด็กปฐมวัย พบวาเด็กที่ชอบชวยเหลือผูอ่ืนจะไดรับการยอมรับจากเพื่อนมาก ในทาง
ตรงกันขามเด็กที่ขาดความเอาใจใสผูอ่ืน ไมริเร่ิมการชวยเหลือเพื่อนจะไมไดรับการยอมรับจาก
เพื่อน 
  จากขอมูลดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา   การยอมรับของครูและเด็กปกติภายในชั้นเรียน
เรียนรวมมีอิทธิพลและความสําคัญอยางมากตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ รวมทั้งผลสําเร็จของการ
จดัชั้นเรียนเรียนรวมดวย เด็กที่เขาเรียนชั้นเรียนเรียนรวมตั้งแตชวงปฐมวัยควรจะไดรับการยอมรับ
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จากครูและเด็กปกติภายในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการทางสังคมที่ดีตอไปในอนาคต หากครูและเด็ก
ปกติสรางสังคมแหงการยอมรับใหกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยตระหนักถึงบทบาทของ
ตนเอง เชน ครูผูสอนที่มีอิทธิพลตอการแสดงออกของเด็กปกติที่มีตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ
เปนอยางมาก ทั้งการแสดงออกดวยคําพูดและกิริยาทาทางที่ปฏิบัติกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
ตลอดจนการจัดการสอนรูปแบบตาง ๆ อยางรัดกุมเพื่อสงเสริมใหเกิดความเขาใจและการยอมรับ
ระหวางเด็กปกติกับเด็กที่มีความตองการพิเศษในชั้นเรียนรวม จะทําใหเด็กเกิดมีความมั่นใจและ
ความมุงมั่นในการพัฒนาตนเองตอไป   
 
 



บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 
  การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิสํารวจ มีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อศึกษาการ
ยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษของครูและเด็กปกติในชั้นเรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัยใน
โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม  การดําเนนิการวจิัย มีขัน้ตอน ดังนี ้

1. การศึกษาขอมลูเบื้องตน 
2. การกําหนดกรอบแนวคดิการศึกษาวจิัย 
3. กําหนดประชากรและตวัอยางประชากร 
4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหขอมูล 

 
1.การศึกษาขอมูลเบื้องตน  

การคนควาขอมูลเบื้องตนเพือ่เปนพื้นฐานการทําวิจยั เร่ืองการยอมรับเด็กที่มีความ 
ตองการพิเศษภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั ของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
กรุงเทพมหานคร มีดังตอไปนี้ 

1.1 ศึกษา คนควา และรวบรวมขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรวม 
ระดับปฐมวัย การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษ จากเอกสาร ตํารา วารสาร และงานวิจยัที่
เกี่ยวของเพื่อกาํหนดกรอบแนวคิดในการวจิัย 

1.2 ศึกษาเอกสารและสัมภาษณอยางไมเปนทางการกับผูที่เกี่ยวของและทาํงาน 
ดานการศึกษาพิเศษ สํานักงานบริหารงานการศึกษาพิเศษ สํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศกึษาธิการ เพื่อนํามาเปนกรอบการวิจัย 

1.3 ศึกษาดูงานอยางไมเปนทางการ ในโรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม เพื่อ 
สังเกตสภาพการจัดการเรียนรวม และนําขอมูลมากําหนดกรอบในการวิจัย 

1.4 ศึกษาหลักเกณฑการสรางเครื่องมืองานวจิัยจากเอกสาร ตํารา และ 
งานวิจยัที่เกี่ยวของเพื่อนํามาเปนโครงสราง แบบสัมภาษณ แบบสังเกต และแบบวัดสงัคมมิติ 
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2.การกําหนดกรอบการศึกษาในการวิจัย 
  การวิจยัเร่ืองการศึกษาการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรียน
รวมระดับปฐมวัย ของโรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม กรุงเทพมหานคร ศึกษาครอบคลุมการ
ยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวม ดังนี ้
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3.  กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
3.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก ครูจํานวน 39 คน และ นักเรียนจํานวน  

289 คนในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมจํานวน 10 โรงเรียน 
3.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก  

ครูจํานวน10 คน ซ่ึงกําลังปฏิบัติงานและนักเรียนจํานวน 140  คนซึ่งกําลัง 
ศึกษาในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยของโรงเรียนแกนนําจัดการเรยีนรวมในปการศึกษา 2548  

โดยมีวิธีการดําเนินการคัดเลือกดังนี้  
3.2.1     การคัดเลือกโรงเรียน  คัดเลือกแบบเจาะจงโรงเรียนในโครงการ 

แกนนําจัดการเรียนรวมที่มกีารจัดการเรียนรวมระดับปฐมวัยในกรุงเทพมหานคร จํานวน 10 
โรงเรียน (ปรากฏรายชื่อในภาคผนวก) ซ่ึงเปนทั้งหมดของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมที่เปด
สอนระดับปฐมวัย  

3.2.2 การคัดเลือกกลุมตัวอยาง เปนการสุมอยางงายโดยการจบัฉลาก  
ใหไดโรงเรียนละ 1หองเรียน เพื่อใหไดครูประจําชั้น 1 คน และเด็กปกติจํานวน 14 คนโดยมี
ขอจํากัดในการแยกฉลากเปนสัดสวนหญงิ ชาย เพื่อใหไดกลุมตัวอยางที่กําหนดคือเดก็หญิงจํานวน 
7 คนและเดก็ชายจํานวน 7 คนที่จะเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ สังเกต และวดัสังคมมิติ 
 
4. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้มี 3 ประเภท ไดแก  แบบสัมภาษณ   แบบสังเกต  แบบวัด
สังคมมิติ รวมทั้งหมด     3 ชุด ประกอบดวย  
  ชุดที่ 1 แบบสมัภาษณครูเกีย่วกับการจัดการเรียนรวมในโรงเรียนแกนนําการจัด
เรียนรวมระดบัปฐมวัย  
  ชุดที่ 2 แบบสงัเกตพฤติกรรมของครูและเด็กปกตใินชั้นเรียนเรียนรวมของ
โรงเรียนแกนนําการจัดการเรียนรวมระดับปฐมวัย  
  ชุดที่ 3 แบบวดัสังคมมิติในชั้นเรียนเรยีนรวมเกีย่วกับการยอมรับเด็กพเิศษภายใน
ชั้นเรียนเรยีนรวมของโรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม  

  โดยมีขั้นตอนในการสรางเครื่องมือวิจัย รายละเอียดดังนี ้
  4.1 การเตรียมการในการสรางเครื่องมือวิจยั 
   4.1.1 ศึกษาทฤษฎี หลักการ จากตํารา วารสาร บทความ และงานวิจยั
ตางๆ ที่เกี่ยวกบัการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ เพื่อนําขอมูลที่ไดเปนแนวทางในการกําหนด
กรอบความคิดของการวิจยัเร่ืองการยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมระดบัปฐมวัย ของ
โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม กรุงเทพมหานคร 
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   4.1.2 กําหนดกรอบการศึกษา เร่ืองการยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้นเรยีน
เรียนรวมระดบัปฐมวัย ของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม กรุงเทพมหานคร โดยแบงการศึกษา
ออกเปน การยอมรับเด็กพิเศษในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยของคร ูและ การยอมรับเด็กที่มี
ความตองการพิเศษในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวัยของเด็กปกต ิ
   4.1.3 ศึกษาการสรางแบบสัมภาษณ แบบสังเกต และ แบบวัดสังคมมติิ ใน
ดานวิธีการและรูปแบบ จากนั้นจึงกําหนดลักษณะโครงสรางและคาํถามของแบบสัมภาษณ แบบ
สังเกต และ แบบวัดสังคมมติิ 
   4.1.4 นํากรอบการศึกษาที่ไดตามรายละเอียดขอ 1.2 มาตรวจสอบตวาม
ถูกตองและความครอบคลุมของเนื้อหาและปรับปรุงแกไขครั้งที่ 1 ตามคําแนะนําของอาจารยที่
ปรึกษา หลังจากนั้นใหผูทรงคุณวุฒจิํานวน 3 ทานตรวจสอบความถูกตองและความครอบคลุมของ
เนื้อหา และเพือ่นํามาปรับปรุงแกไขครั้งที ่2 เพื่อนํามาใชเปนแนวทางในการกําหนดแนวคดิในการ
สรางเครื่องมือ 

  4.2 กรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือ 
   4.2.1 กรอบแนวคิดในสรางแบบสัมภาษณ แบบสังเกตพฤติกรรมและ
แบบวัดสังคมมิติ 

ตารางที่ 2  กรอบแนวคดิในการสรางแบบสัมภาษณ แบบสังเกตพฤติกรรมและแบบวัดสังคมมิต ิ

แบบ แบบ แบบวัด 

สัมภาษณ สังเกต
พฤติกรรม สังคมมิติ ประเด็นที่ศกึษา 

    
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครู      
     การแสดงพฤติกรรม    
           ดานความสัมพันธระหวางครูกับนกัเรียน  /  
           ดานการจัดการเรียนการสอน  /  
     ความคิดเหน็    
           ความคิดเห็นตอการจดัการเรียนรวม /              
           ความคิดเห็นตอตัวเดก็ที่มีความตองการพิเศษ                /                             
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ตารางที่ 2  กรอบแนวคดิในการสรางแบบสัมภาษณ แบบสังเกตพฤติกรรมและแบบวัดสังคมมิติ(ตอ) 

แบบ แบบ แบบวัด 

สัมภาษณ สังเกต
พฤติกรรม สังคมมิติ ประเด็นที่ศกึษา 

      
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของเด็กปกต ิ    
   ดานการชวยเหลือ  / / 
   ดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ  / / 
   ดานการทํากจิกรรม  / / 
   ดานการใกลชิดทางกาย  / / 

  
 

   4.2.2 กรอบแนวคิดในสังเกตพฤติกรรมของครู 

ตารางที่ 3 กรอบแนวคดิในการสังเกตพฤติกรรมของครู 

รายการ หลักในการปฎิบัติ 
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษ 
ของครู  

1. ดานความสมัพันธระหวางครูกับนักเรียน  
     1.1 การแสดงพฤติกรรมทางกาย 1.1.1 ครูสบตาเด็กที่มีความตองการพิเศษขณะพดูคุย 
 1.1.2 ครูโอบกอดเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 1.1.3 ครูสัมผัสเด็กที่มีความตองการพิเศษ ไดแก จับมือ   
 จับแขน ลูบศรษีะ จูงมือ 

 1.1.4 ครูทําความสะอาดรางกายใหกับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ ไดแก เช็ดหนา เช็ดตัว ทําความสะอาด 

 หลังการขับถาย 
 1.1.5 ครูชวยเหลือในการเคลื่อนไหวรางกาย  ไดแก  
 การอุม การประคอง การชวยพยุงตัว  
 1.1.6 ครูชวยเหลือในการเคลื่อนยายสถานที่  ไดแก 
 การเข็นรถวีลแชร การชวยจูงมือเดิน  
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ตารางที่ 3 กรอบแนวคดิในการสังเกตพฤติกรรมของครู (ตอ) 

รายการ หลักในการปฎิบัติ 
  1.1.7 ครูชวยเหลือในการดําเนินกจิวัตรประจําวัน ไดแก 
 ปอนอาหาร เปล่ียนเสื้อผา จัดเก็บของใชสวนตัว 
     1.2 การแสดงพฤติกรรมทางวาจา 1.2.1 ครูพูดคุย ซักถามเด็กเกีย่วกับเรื่องราวทั่วไป  

 ไดแก เร่ืองชีวติประจําวนั ครอบครัว สุขภาพ เปนตน 
 1.2.2 ครูพูดกระตุน เรียกชื่อ ใหเดก็เกดิความสนใจหรือ 
 กลับมาสนใจในงานที่เดก็ทํา 

 1.2.3 ครูพูดย้ํา อธิบาย ขยายความเพิ่มเติม เกี่ยวกับคําสั่ง
ในการทํากจิกรรม หรือเนื้อหาสาระที่กําลังเรียนรู 

 1.2.4 ครูพูดแนะนํา บอกแนวทาง บอกใบคําตอบ ให
ตอบหรือใหทาํในกจิกรรมทีก่ําลังปฏิบัติ 

 1.2.5 ครูพูดใหกําลังใจ สนบัสนุนใหเด็กทํากิจกรรม 
 พูดยกยอง ชมเชย เมื่อทํากิจกรรมตางๆสําเร็จ 
 1.2.6 ครูพูดตักเตือนถึงพฤตกิรรมที่ไมเหมาะสม 
2. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
2.1 การสงเสริมใหเดก็ชวยเหลือตนเอง 2.1.1 มีการปรับกิจกรรมใหเด็กทําไดดวยตนเองและ 
 ใหใกลเคียงกบัเด็กปกต ิ เหมาะกับระดบัความสามารถที่แทจริงของเด็กที่ม ี
 ความตองการพิเศษ 
 2.1.2 มีการปรับเวลาการทํากจิกรรมใหเด็กมีโอกาส 
 ประสบความสําเร็จ 
 2.1.3 มีการปรับกิจกรรมใหเด็กมีโอกาสประสบ 
 ความสําเร็จ 

 
2.1.4 ใหโอกาสเด็กที่มีความตองการพิเศษไดทํา
กิจกรรมหรือทํางานรวมกับเพื่อนทั้งเดก็ปกตแิละเด็กที่
มีความตองการพิเศษดวยกัน 

 2.1.5 กระตุน ชักชวนและสนับสนุนใหเดก็ที่มี 
 ความตองการพิเศษไดมีสวนรวมในการทาํกิจกรรม 
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ตารางที่ 3 กรอบแนวคดิในการสังเกตพฤติกรรมของครู (ตอ) 

รายการ หลักในการปฎิบัติ 
2.2 การจัดกจิกรรม 2.2.1 วางแผนการจัดการเรยีนการสอนใหเอื้อตอ 
 การเรียนรูของเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 2.2.2 หองเรียนไมมีส่ิงกีดขวางที่เปนอุปสรรคสําหรับ 
 เด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 2.2.3 หองเรียนไมมีเสียงดงัรบกวนการฟงและสมาธิ 
 ของเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 2.2.4 ตกแตงหองเรียนดวยผลงานเด็กทุกคนรวมทั้งเดก็ 
 ที่มีความตองการพิเศษ 
 2.2.5 มีมุมสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษไดทบทวน 
 การเรียนกับครูหลังจากเรียนเปนกลุมใหญ 
 2.2.6 มีอุปกรณ เครื่องใช ครุภัณฑเฉพาะเด็กที่ม ี
 ความตองการพิเศษ 
 2.2.7 มีส่ือ อุปกรณการเรยีนที่เหมาะสมกบัเด็กที่ม ี
 ความตองการพิเศษ เชน ส่ือขนาดใหญสําหรับเด็กที ่
 สายตาเลือนลางเปนตน 

 2.2.7 ส่ือ อุปกรณ ส่ิงของเครื่องใชสวนตวัตองอยู
ประจํา ตําแหนงที่หยิบใชไดสะดวก โดยเฉพาะเดก็ที่ม ี

 ความตองการพิเศษดานรางกาย 
 2.2.8 การประเมินเดก็ที่มีความตองการพิเศษตองเนนที ่
 ความพยายามมากกวาผลผลิต 
 2.2.9 เด็กที่มีความตองการพิเศษมีแผนการศึกษาเฉพาะ 
 บุคคล (IEP) 

 

2.2.10 เด็กที่มคีวามตองการพิเศษมีแฟมสะสมผลงาน 
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ตารางที่ 3 กรอบแนวคดิในการสังเกตพฤติกรรมของครู (ตอ) 
รายการ หลักในการปฎิบัติ 

 
2.3 การใหความชวยเหลือในการดําเนนิ 

 
2.3.1 จัดใหเดก็ปกติคอยชวยเหลือเดก็ที่มคีวามตองการ 

กิจกรรมการเรยีน พิเศษ  
 2.3.2 ชวยใหเด็กมีความสะดวกสบาย รูสึกผอนคลาย  
 มีความสุขในขณะทํากิจกรรม 
 2.3.2 ครูเขาไปชวยเหลือเดก็ที่มีความตองการพิเศษเมื่อ 
 เด็กมีปญหา หรือเกิดความคบัของใจ 
 

  4.2.3 กรอบแนวคิดในการสังเกตพฤติกรรมของเด็กปกติ 

ตารางที่ 4 กรอบแนวคดิในการสังเกตพฤติกรรมของเดก็ปกติ  

รายการ หลักในการปฎิบัติ 
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของ  
เด็กปกต ิ  
1. ดานการชวยเหลือ 1.1 ชวยเหลือเมื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษถูกรังแก 

 1.2 ชวยเหลือเมื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับ
อุบัติเหต ุ

 1.3 ชวยเหลือเมื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับความ 
 เดือดรอน 
 1.4 ชวยเด็กทีม่ีความตองการพิเศษทํากิจกรรม 
 1.5 ชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษดาํเนินกจิวัตร 
 ประจําวนั 
2. ดานการเอื้อเฟอเผื่อแผ 2.1 แบงขนม อาหารตางๆระหวางกัน 
 2.2 ใหเดก็ที่มคีวามตองการพิเศษยืมอุปกรณการเรียน 
 2.3 ใหเดก็ที่มคีวามตองการพิเศษยืมของเลน 
 2.4 แบงปนของเลนระหวางกัน 
 2.5 ชักชวนเดก็ที่มีความตองการพิเศษรวมเลนดวยกัน 
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ตารางที่ 4 กรอบแนวคดิในการสังเกตพฤติกรรมของเดก็ปกติ (ตอ) 

รายการ หลักในการปฎิบัติ 
3. ดานการทํากิจกรรม 3.1 เลนอิสระดวยกัน 
 3.2 รับประทานอาหารดวยกนั 
 3.3 ทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยกนั 
 3.4 ดําเนินกิจวัตรประจําวันดวยกัน 
4. ดานการใกลชิดทางกาย 4.1 นั่งใกลกนั 
 4.2 ยืนเขาแถวใกลกัน 
 4.3 สบตาเวลาพูดคุยกนั 
 4.4 นอนกลางวันใกลกัน 
 4.5 สัมผัสตัว จับมือกัน 
 4.6 โอบกอดกนั 
  

 

  4.3 การสรางเครื่องมือในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
   4.3.1 แบบสัมภาษณ เร่ืองการยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวม 
ระดับปฐมวัย  
    4.3.1.1 สรางแบบสัมภาษณ จํานวน 1 ชุด สําหรับครูประจําชั้น
ชั้นเรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัยของโรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม เร่ือง การยอมรับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษภายในชั้นเรยีนเรียนรวม ประกอบดวย  ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสัมภาษณ ความ
คิดเห็นตอการจัดชั้นเรยีนรวมและความคดิเห็นตอตวัเดก็ที่มีความตองการพิเศษ ของครูประจําชั้น
เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย แบงเปน 2 สวน ดังรายละเอียดตอไปนี ้
    สวนที่ 1  สถานภาพของผูตอบแบบสัมภาษณ  เปนขอมูลภูมิหลัง
ของผูตอบแบบสัมภาษณ  
    สวนที่ 2  ความคิดเห็นตอการจัดชั้นเรียนเรยีนรวม และ  
ความคิดเหน็ตอตัวเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครูประจําชั้นชั้นเรยีนเรียนรวมระดบัปฐมวัย 
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    4.3.1.2 นําแบบสัมภาษณทีส่รางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน 
ตรวจสอบความถูกตองและพิจารณาแกไข ดานความครอบคลุมเนื้อหา และ ภาษาที่ใช 
    4.3.1.3 นําแบบสัมภาษณปรับปรุงแกไขเพือ่นําไปทดลองใชจริง 

   4.3.2 แบบสังเกตพฤติกรรมครูและเด็กปกติ เร่ืองการยอมรับเด็กพิเศษ
ภายในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวยั  
    4.3.2.1 สรางแบบสังเกต 1 ชุด สําหรับครูประจําชั้นชั้นเรียนเรียน
รวมระดับปฐมวัย และสําหรับเด็กปกตภิายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัย 
   สวนที่ 1   แบบสังเกตปลายเปด สังเกตพฤติกรรมของครูและเดก็ปกต ิ
 ในการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
   สวนที่  2  แบบวิเคราะหพฤติกรรมของครูและเดก็ปกติ ในการยอมรับเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษ โดยแบงการวิเคราะหเปน 2 ชุดดวยกันคือ  

ชุดที่ 1 พฤติกรรมของครู ในดานความสัมพันธระหวางครูกับ 
นักเรียนและการจัดการเรียนการสอน 
    ชุดที่ 2 พฤติกรรมของเด็กปกติ ในดานการชวยเหลือ  
การเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  การทํากจิกรรม และ การใกลชิดทางกาย 
    4.3.2.2 นําแบบสังเกตที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน
ตรวจสอบความถูกตองและพิจารณาแกไข ดานความครอบคลุมเนื้อหา และภาษาที่ใช 
    4.3.2.3 นําแบบสังเกตมาปรับปรุงแกไขเพือ่นําไปทดลองใชจริง 
   4.3.3 แบบวัดสังคมมิติ เร่ืองการยอมรับเด็กพิเศษในชั้นเรียนเรียนรวม 
ระดับปฐมวัย  
    4.3.3.1 สรางแบบวัดสังคมมติิ 1 ชุด สําหรับเด็กปกติที่เรียนรวม
ในชั้นเรยีนเรยีนรวมระดบัปฐมวัยแบงเปน 3 สวน  
    สวนที่ 1 คําอธิบายการใชแบบวัดสังคมมิติ และ ขอคําถามฝกหัด 
ทดลอง ทําความเขาใจกับเดก็กลุมตัวอยางกองลงมือทําแบบวัดสังคมมติิ 
    สวนที่ 2 ขอคําถามทางสังคมมิติจํานวน 10 ขอ เร่ือง การยอมรับ
เด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมระดบัปฐมวัย โดยเนื้อหาของคําถามครอบคลุมประเด็นที่จะศกึษา 
4 ประเด็นตามกรอบแนวคิดของการวิจยั ซ่ึงไดแก การชวยเหลือ เอื้อเฟอเผ่ือแผ การทํากิจกรรม 
และ การใกลชิดทางกาย ประเด็นละ 2 ขอคําถาม 
    สวนที่ 3 ตารางเมทริกซวิเคราะหขอมูลทางสังคมมิติ 
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   4.4 การปรับปรุงเครื่องมือวจัิย 
    4.4.1 ไดนําแบบสัมภาษณ แบบสังเกตพฤติกรรม แบบวดัสังคม
มิติ เร่ือง การยอมรับเด็กพิเศษภายในชัน้เรยีนเรียนรวมระดับปฐมวัย ทีผ่านการตรวจสอบของ
ผูทรงคุณวุฒิทัง้ 3 ทาน มาปรับปรุงแกไขเพือ่จัดพิมพเปนฉบับทดลองใช 
    4.4.2 นําเครื่องมือที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช ( try out ) 
กับชั้นเรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัยที่มีลักษณะใกลเคยีงกับกลุมตัวอยางประชากร โดยแบบ
สัมภาษณกับแบบสังเกตพฤติกรรม เมื่อทดลองใชแลวนาํมาปรับปรุงในเรื่องสํานวนภาษา จากนัน้
จึงนํามาจัดพิมพเปนฉบับสมบูรณ ดานแบบวัดสังคมมิตนิํามาตรวจสอบความเที่ยงของแบบวัดโดย
ใชวิธีการแบบแบงครึ่ง(Split-half-reliability) ผลของความเที่ยงเทากับ 0.81  
 
5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. นําหนังสือขอความรวมมอืในการเก็บขอมูลจากบัณฑติศึกษาจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัยถึง
ตนสังกัดของโรงเรียนที่เปนตัวอยางประชากร 
 2. นําแบบสัมภาษณ  แบบสังเกตพฤติกรรม และแบบวดัสังคมมิติ ไปใหผูบริหารโรงเรียน
ที่เปนตัวอยางประชากรดวยตัวเองเพื่อขอความรวมมือไปยังชั้นเรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัยที่ผูวิจยั
สุมตัวอยางได ผูวิจัยเปนผูเขาไปดําเนินการเก็บขอมูลของชั้นเรียนเรยีนรวมกลุมตวัอยางดวยตนเอง 
จํานวน 10 ชั้นเรียน ชั้นเรยีนละ 1 สัปดาห  โดยใชระยะเวลาเก็บรวบรวมขอมูลตั้งแตวันที่  
4 ธันวาคม พ.ศ. 2549 ถึงวันที่ 23 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2550  
 3. การเก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมด ไดแบงการจัดการรวบรวมขอมูลตามตารางดังตอไปนี้  

ตารางที่ 5   การดําเนินการจดัเก็บรวบรวมขอมูล 

วัน กิจกรรม 
(07.30 - 11.30น.) 

กิจกรรม 
(11.30 - 15.30) 

กิจกรรม 
(15.30 – 16.30) 

วันที่ 1 สรางความคุนเคยกับครูและนักเรียน - 
วันที่ 2 สังเกตพฤติกรรมครู/เด็ก ทําสังคมมิติ - 
วันที่ 3 สังเกตพฤติกรรมครู/เด็ก ทําสังคมมิติ ทําการสัมภาษณครู 
วันที่ 4 สังเกตพฤติกรรมครู/เด็ก ทําสังคมมิติ ทําการสัมภาษณครู 
วันที่ 5 

 
สังเกตพฤติกรรมครู/เด็ก 

 
ทําสังคมมิติ 

 
- 

* หมายเหตุ   ยืดหยุนเวลาตามความเหมาะสมใหสอดคลองกับกิจกรรมในแตละช้ันเรียนที่ดําเนินอยู 
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 6. การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดดําเนินการรวบรวมทั้งหมดมาดําเนนิการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 1. ขอมูลจากแบบสัมภาษณครูประจําชั้นเรยีนเรียนรวม เรื่อง การยอมรับเด็กพิเศษภายใน
ช้ันเรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัย ผูวจิัยนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาสรุปเนื้อหาและนําเสนอ
แบบบรรยาย 
 2. ขอมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมครูและเด็กปกติใน เร่ือง การยอมรับเด็กพิเศษภายในชัน้
เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมการยอมรับเด็กพิเศษ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั มาสรุปเนื้อหาและนําเสนอแบบบรรยาย 
 3. ขอมูลจากแบบวัดสังคมมติิ ที่ไดทําการเก็บขอมูลจากเด็กปกตจิํานวน 14 คนที่เรียน
รวมกับเดก็ที่มคีวามตองการพิเศษโดยวดัการยอมรับเปน 4 ดานคือ การชวยเหลือ การเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
การรวมกิจกรรม และ การใกลชิดทางกาย ผูวิจัยไดนําขอมูลทั้งหมดจากตารางแมทรกิซสังคมมิติ ที่
ไดบันทึกคะแนนไวมาหาคะแนนเฉลี่ย( X )  คาผลคะแนนสูงสุด (Maximum) คาผลคะแนนต่ําสุด 
(Minimum) คาผลคะแนนที่เด็กที่มีความตองการพิเศษได ในรูปรอยละ 
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. การคํานวณหาคารอยละของคะแนนการยอมรับในการทําแบบวัดสังคมมิติ  
 
  คารอยละ =  คะแนนที่ผูทําแบบวัดสังคมมิติทําได    x100 
      คะแนนเต็ม 
  

2. การคํานวณคามัชฌิมเลขคณิต (Mean) ของคะแนนโดยใชสูตร 
 n 

X = ∑xi 
         i = 1  เมื่อ xi  แทน  คะแนนตัวที่ 1,2,3.....,n  
            n   n  แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 
 
 
     (ศิริชัย  กาญจนวาลี, 2545) 
 

 

 



บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 
 การวิจยั เร่ือง การศึกษาการยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวม
ระดับปฐมวัย ของโรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูลดังนี้  
  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณครูประจําชั้นชั้นเรียนเรียน
รวม เร่ืองการยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวยัใน 2 
องคประกอบคือ ความคิดเห็นตอการจดัการเรียนรวม และ ตอตัวเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
แบงเปน 2 ตอน ดังนี้  
   ตอนที่ 1.1 ผลการวิเคราะหขอมูลสถานภาพของผูตอบแบบสัมภาษณ 
   ตอนที่ 1.2 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบสัมภาษณครูเร่ืองการ
ยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวยัใน 2 องคประกอบคือ 
ความคิดเหน็ตอการจัดการเรยีนรวม และ ตอตัวเดก็ที่มีความตองการพิเศษ 
  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมของครูประจําชั้นชัน้
เรียนเรียน รวมและเดก็ปกต ิแบงเปน 2 ตอน ดังนี ้
   ตอนที่ 2.1 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมของครู  
เร่ืองการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั โดยศึกษา
พฤติกรรมของครูใน 2 องคประกอบคือ ดานความสัมพนัธระหวางครูกับนักเรยีน และดานการ
จัดการเรียนการสอน  
   ตอนที่ 2.2 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมของ 
เด็กปกติ เร่ืองการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมระดบัปฐมวัย โดย
ศึกษาพฤติกรรมของเด็กปกติใน 4 องคประกอบ คือ การชวยเหลือ การเอื้อเฟอเผ่ือแผ การรวม
กิจกรรม การใกลชิดทางกาย   
 
  ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการวัดสังคมมิติเด็กปกตภิายในชั้นเรียน
เรียนรวมระดบัปฐมวัย โดยวัด 4 องคประกอบคือ  การชวยเหลือ  การเอื้อเฟอเผ่ือแผ  การรวม
กิจกรรม  การใกลชิดทางกาย 
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   ตอนที่ 3.1 ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต คาคะแนนสูงสุด คาคะแนน
ต่ําสุด   และคาคะแนนที่เดก็ที่มีความตองการพิเศษไดรับ ของคะแนนสงัคมมิติพฤติกรรมการ
ยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวยั 
   ตอนที่ 3.2 ผลการวิเคราะหลําดับคะแนนสงัคมมิติพฤติกรรมการยอมรับ
เด็กที่มีความตองการพิเศษ ประกอบดวย 4 ดานดวยกันคอื ดานการชวยเหลือ ดานเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
ดานทํากจิกรรม และดานการใกลชิดทางกาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 69

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณครูประจําชั้นชั้นเรียนเรียนรวม เร่ืองการ
ยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยใน 2 องคประกอบคือ 
ความคิดเห็นตอการจัดการเรียนรวม และ ตอตัวเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ  แบงเปน 2 ตอน ดังนี้  
 
 ตอนที่ 1.1 ผลการวิเคราะหขอมูลสถานภาพของครปูระจําชั้นชัน้เรียนเรียนรวม 
ผูตอบแบบสัมภาษณ 

สถานภาพสวนตวัของผูตอบแบบสัมภาษณ พบวาครูประจําชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวัย
ของโรงเรียนแกนนําการจัดการเรียนรวม กรุงเทพมหานครทั้ง 10 ชั้นเรียนเปนเพศหญิงทั้งหมด มี
อายุอยูระหวาง 20 -30 ป จํานวน 5 คน  อายุ 31- 40 ปจํานวน 4 คน อายุ 51-60 ป จํานวน 1 คน ดาน
ระดับการศึกษาครูประจําชั้นเรียนเรียนรวมจบ ปริญญาโท การศึกษาพิเศษ จํานวน 1 คน ปริญญาตรี 
การศึกษาปฐมวัย จํานวน 8 คน และปริญญาตรี คหกรรมศาสตร จํานวน 1 คน ประสบการณการ
สอนชั้นเรียนระดับปฐมวัย 1-5 ป จํานวน 5 คน 6-10 ป จาํนวน 2 คน 11 – 15 ป จํานวน 2 คน และ
มากกวา 15 ป จํานวน 1 คน  ประสบการณการสอนชั้นเรียนเรียนรวมระดบัปฐมวัยอยูที่ 1-5 ป
จํานวน 9 คน มากกวา 5 ปจาํนวน 1 คน  จํานวนเดก็นักเรียนภายในชัน้เรียนอยูระหวาง 20 – 25 คน
5 ช้ันเรียน 26 – 30 คน 3 ชั้นเรียน 31 – 35 คน 1 ช้ันเรียนและ มากกวา 35 คนอีก 1 ชั้นเรียน จํานวน
เด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนสวนใหญอยูที ่ 1 คนมีทั้งหมด 6 ชั้นเรียน 2 คนมี 3 ช้ัน
เรียน และมากที่สุดอยูที่ 3 คน 1 ชั้นเรียน ในดานประเภทของเด็กที่มีความตองการพิเศษสวนใหญ
เปนออทิสติก มี 9 คน รองลงมาคือบกพรองทางสติปญญามี 5 คน และ 1 คนที่มีอาการพิการซ้ําซอน 
 

ตอนที่ 1.2  ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากแบบสัมภาษณครูเร่ืองการยอมรับเด็กท่ีมีความ
ตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวยั แบงออกเปน 2 ดานคือ ความคิดเห็นตอการ
จัดการเรียนรวม และ ตอตัวเด็กที่มีความตองการพิเศษ ผูวิจัยไดนําขอมลูที่ไดจากการสัมภาษณครู
ประจําชั้นชั้นเรียนเรียนรวมจํานวน 10 คน มารวบรวมและสรุปเนื้อหา รายละเอียดดงันี้ 

 1.2.1 ดานความคิดเห็นตอการจัดการเรียนรวม 
มุมมองเชิงบวก พบวา ครูสวนใหญ (5 คน)มองวาการจดัการเรียนรวม 

กอใหเกิดประโยชนตอเดก็ทีม่ีความตองการพิเศษมากกวาการเขาเรียนโรงเรียนการศึกษาพิเศษที่มี
เฉพาะเดก็ที่มคีวามตองการพิเศษดวยกัน โดยใหเหตุผลวาเด็กที่มคีวามตองการพิเศษจะไดรับการ
พัฒนาทางดานตางๆ ไดดกีวา ไดรับรูและเลียนแบบพฤติกรรมของเด็กปกติ และไดพัฒนาการ
ทางดานการอยูรวมกับสังคมปกติ  ครูจํานวน 4 คนมองวา ขึ้นอยูกับอาการของเด็กที่มีความตองการ
พิเศษ ถารุนแรงควรไปปรับพฤติกรรมหรือบําบัดเฉพาะทางกับผูเชี่ยวชาญกอนเพราะกังวลวาชั้น
เรียนเรียนรวมจะไมสามารถพัฒนาพัฒนาการของเด็กใหดีขึ้นได  แตถาอยูในระดบัที่เรียนไดก็เห็น
วาชั้นเรยีนเรียนรวมเปนสิ่งที่ดี เพราะเดก็ไดพัฒนาทางดานสังคม และมีการปรับตัวที่จะใชชวีิตอยู
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รวมกับผูอ่ืน  และครูจํานวน 1 คนบอกวา ขึ้นอยูกับความมุงหมายของการพัฒนา ความคิดเห็นเชิง
บวกเกี่ยวกับโรงเรียนหลังเขารวมโครงการแกนนําจัดการเรียนรวมวา ครูทั้ง 10 คนมองวาโรงเรียน
เกิดภาพลักษณที่ดี โรงเรยีนมีช่ือเสียงมากขึ้น รวมทั้งเปนแหลงเผยแพรความรูดานการจัดการเรยีน
การสอนเด็กทีม่ีความตองการพิเศษแกโรงเรียนอื่นๆ  ดานครูผูสอนชั้นเรียนเรยีนรวมไดเรียนรูมาก
ขึ้นจากเด็กที่มคีวามตองการพิเศษ ไดรับความรูทางดานตางๆ ทั้งลักษณะอาการ วิธีการจัดการเรยีน
การสอนเพราะตองหาความรูเกี่ยวกับเด็กที่มีความตองการพิเศษที่ตนเองรับผิดชอบ ไดเขารับการ
ฝกอบรมตางๆ ที่ทางโรงเรียนและทางโครงการเปนผูจัดอบรมให  รวมท้ังมีความคดิที่เปล่ียนไปใน
การยอมรับเดก็ที่มีลักษณะตางๆ กันเพิ่มมากขึ้นดวย อีกทั้งเด็กปกติจะไดเรียนรูการอยูรวมกับคนที่
แตกตางจากตนเอง รูจักการชวยเหลือ ยอมรับความแตกตางของผูอ่ืน ไมย้ําปมดอยของผูอ่ืน รูจัก
การถนอมน้ําใจ   

มุมมองเชิงลบ พบวา ครูประจําชั้นชั้นเรยีนเรียนรวมสวนมาก(7 คน) มอง 
วามีผูปกครองบางสวนที่ไมเขาใจ หวาดกลัวถึงความปลอดภัยของบุตรหลานตนเอง ทําใหโรงเรียน
ตองอธิบายถึงความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นแตสวนมากก็จะเขาใจและยอมรับในที่สุด ดานครูประจํา
ช้ันเรียนเรยีนรวมนั้นครู 4 คน มองวามีผลกระทบถึงภาระที่ตองรับผิดชอบมากขึ้น ตองดูแลเดก็ท่ีมี
ความตองการพิเศษมากกวาเด็กปกติ บางครั้งมีผลตอการจัดการชั้นเรยีนของครู  ครูอีกจํานวน 4 คน
บอกวามีปญหาดานสื่อสารทําความเขาใจกบัผูปกครองของเด็กปกติ ที่เด็กปกติบางคนหวาดกลัวเดก็
ที่มีความตองการพิเศษ หรือไมเขาใจในพฤติกรรมบางอยางของเพื่อนที่เปนเด็กที่มคีวามตองการ
พิเศษแลวนําไปถามผูปกครองที่บาน ทําใหครูตองคอยอธิบายพฤตกิรรมของเด็กที่มีความตองการ
พิเศษใหกับผูปกครองและเด็กปกตฟิง และ 2 คนมองวา มีผลดานความวิตกกังวลถึงความสามารถ
ของตนเองวาจะพัฒนาเดก็ที่มีความตองการพิเศษไดตามที่ผูปกครองเด็กที่มีความตองการพิเศษ
คาดหวัง สําหรับเด็กปกตทิี่อยูภายในชัน้เรียนเรยีนรวมครูสวนใหญมองวา (6 คน) เด็กบางคน
หวาดกลัว และไมเขาใจพฤติกรรมบางอยางที่เด็กที่มีความตองการพิเศษแสดงออก ครูจํานวน 3 คน
บอกวาเด็กถูกขัดจังหวะหรือเสียสมาธิในการเรียนจากพฤติกรรมของเด็กที่มีความตองการพิเศษ
และพฤติกรรมของครูที่ไปสนใจเดก็ที่มีความตองการพิเศษ และครูจํานวน 1 คนบอกวาเด็กปกติ
ไมไดรับผลเสียใด ดานสุดทายคือตัวเด็กที่มีความตองการพิเศษเองครสูวนใหญ (8 คน) มองวา
พัฒนาการเฉพาะดานทีเ่ปนอาการของเด็กทีม่ีความตองการพิเศษที่ตองใชผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางใน
การบําบัด  อาจไดรับการพฒันาอยางไมเต็มที่ ครูจํานวน 2 คนบอกวาเด็กที่มีความตองการพิเศษ
ไมไดรับผลเสียจากการเรียนรวม 
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  1.2.2 ดานความคิดเห็นตอตวัเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครู  
มุมมองเชิงบวก พบวา ครูสวนใหญ(8 คน) รัก เอ็นดู ผูกพัน ใกลชิด  

กับเด็กที่มีความตองการพิเศษมากกวาเด็กปกติ  โดยใหเหตุผลวาเพราะดูแลใกลชิดจึงรูสึกผูกพัน
มากกวา และครูจํานวน 2 คนบอกวา มีความรูสึกเชนเดียวกับเด็กปกติ มีความสัมพันธเหมือนกับ
เด็กปกติทั่วไป ซ่ึงความคิดเห็นตอตัวเด็กที่มีความตองการพิเศษของครูประจําชั้นชั้นเรียนเรียนรวม
ทั้ง 10 คนไดเกิดความเปลี่ยนแปลงเปนอยางมากหลังจากไดสอนในชั้นเรียนเรียนรวม โดยครูทั้ง 10 
คนใหเหตุผลวา กอนที่จะไดสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษมองวาเด็กที่มีความตองการพิเศษเปน
เด็กที่ไมมีความสามารถ พัฒนาไดยาก แตเมื่อไดสอนแลวพบวาเปนกลุมเด็กที่สามารถพัฒนาได  
และยังสงผลใหครูมีพฤติกรรมที่เปล่ียนไป เชนใจเย็นมากขึ้น เขาใจถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
รูจักการลดหยอน ผอนผันเกณฑหรือมาตรฐานตางๆ ใหเหมาะสมกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ
มากขึ้น  อีกทั้งยังสงผลตอความคาดหวังที่มีตอตัวเด็กที่มีความตองการพิเศษอีกดวย กลาวคือ ครู
สวนใหญ (7 คน) มองวาอยากใหเด็กที่มีความตองการพิเศษสามารถอยูรวมกับผูอ่ืน อยูรวมกับ
สังคมไดอยางราบรื่นไมมีปญหา ครูจํานวน 2 คนบอกวาคาดหวังใหพัฒนาการของเด็กดีขึ้นในทุก
ทุกดาน ใหใกลเคียงกับเด็กปกติ ครูจํานวน 1 คนบอกวาอยากใหเด็กหายเปนปกติ   

มุมมองเชิงลบ พบวา ครู (4 คน) ยังมองวาปฎิสัมพันธของเด็กที่มีความ 
ตองการพิเศษกับเด็กปกต ิ โดยครูมองวาเดก็ยังมีพฤติกรรมชอบแยกตวัมาเลนคนเดียว ไมคอยมี
ปฏิสัมพันธรวมกับกลุมเพื่อนหรือเลนกับเพื่อน แตอยางไรก็ตามครูสวนใหญ (6 คน) ยังพบวาเด็กที่
มีความตองการพิเศษมีปฏิสัมพันธที่เหมาะสมตามวยั และเขากับกลุมเพื่อนไดด ี
 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการสังเกตพฤติกรรมของครูประจําชั้นชั้นเรียนเรียน รวม
และเด็กปกติ แบงเปน 2 ตอน ดังนี ้
 ตอนที่ 2.1 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมของครู     เร่ืองการยอมรับ
เด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย โดยศกึษาพฤติกรรมของครูใน 2 
องคประกอบคือ ดานความสัมพันธระหวางครูกับนักเรยีน และดานการจัดการเรียนการสอน  
  2.1.1 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมของครู ในดาน
ความสัมพันธระหวางครกูับนักเรียน ซ่ึงแบงออกเปน 2 สวนคือ การแสดงพฤติกรรมทางกาย กับ 
การแสดงพฤตกิรรมทางวาจา ซ่ึงผูวิจัยไดสรุปผลการวิเคราะห ดังนี ้
  1) ดานความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนจากการแสดงพฤติกรรมทางกาย 
  ครูทั้ง 10 คนมีการแสดงพฤติกรรมทางกายกับเด็กที่มีความตองการพิเศษโดย
พฤติกรรมทางกายที่ครูทั้งหมด (10 คน) แสดงตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ คือสบตาเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษขณะพูดคุย สัมผัสจับตองตัวเด็กและพฤติกรรมชวยเหลือในการดําเนินกิจวัตร
ประจําวัน พฤติกรรมที่ครูแสดงรองลงมา (5 คน) คือ  การโอบกอดเด็กที่มีความตองการพิเศษ ครู (3 
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คน) แสดงพฤติกรรมชวยเด็กเคลื่อนไหวรางกายโดยการประคองเด็กที่มีความตองการพิเศษ และ
พฤติกรรมการชวยเด็กที่มีความตองการพิเศษเคลื่อนยายสถานที่โดยการจูงมือเดิน และพฤติกรรมที่
ครูแสดงนอยที่สุดคือ (2 คน) แสดงพฤติกรรมทําความสะอาดรางกายของเด็กที่มีความตองการ
พิเศษ ไดแก การเช็ดหนา เช็ดตัว ทําความสะอาดหลังเด็กขับถาย  
 
  2) ดานความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนจากการแสดงพฤติกรรมทางวาจา 
  ครูทั้ง 10 คนมีการแสดงพฤติกรรมทางวาจากับเด็กทีม่ีความตองการพิเศษ โดย
พฤติกรรมทางกายที่ครูทั้งหมด (10 คน) แสดงตอเดก็ที่มีความตองการพิเศษ คือพดูคุย ซักถาม
เกี่ยวกับเรื่องราวทั่วไปและพฤติกรรมการพูดกระตุน เรียกชื่อ ใหเดก็เกิดความสนใจหรือกลับมา
สนใจในงานทีเ่ด็กทํา พฤติกรรมที่ครูแสดงรองลงมา (7 คน) คือการพูดย้ํา อธิบาย ขยายความ
เพิ่มเติม เกี่ยวกับคําสั่งในการทํากิจกรรม หรือเนื้อหาสาระที่กําลังเรียนรู และ การพูดแนะนํา บอก
แนวทาง บอกใบคําตอบ ใหตอบหรือใหทาํในกจิกรรมทีก่ําลังปฏิบัติ พฤติกรรมที่ครูแสดงถัดมาคือ 
(3 คน) คือ การพูดใหกําลังใจ สนับสนุนใหเด็กทํากิจกรรม พูดยกยอง ชมเชย เมื่อทาํกิจกรรมตางๆ
สําเร็จ พฤติกรรมที่ครูแสดงนอยที่สุด (1 คน) คือ การพูดตักเตือนถึงพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  
  2.1.2 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมของครู ในดานการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอน ซ่ึงแบงออกเปน 3 ดานคอื การสงเสริมใหเดก็ชวยเหลือตนเองให
ใกลเคียงกับเดก็ปกติ การจดักิจกรรม และ การใหความชวยเหลือในการดําเนินกิจกรรมการเรียนซึ่ง
ผูวิจัยไดสรุปผลการวิเคราะห ดังนี ้
   1) ดานการสงเสริมใหเดก็ชวยเหลือตนเองใหใกลเคยีงกับเด็กปกต ิ
   ครูทั้งหมดใหโอกาสเด็กที่มคีวามตองการพิเศษไดทํากิจกรรมหรือทํางาน
รวมกับเพื่อนทั้งเด็กปกติและเดก็ที่มีความตองการพิเศษดวยกัน และกระตุน ชักชวน สนับสนุนให
เด็กที่มีความตองการพิเศษไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรม พฤติกรรมที่ครูแสดงรองลงมา ( 6 คน) 
คือมีการปรับเวลาการทํากิจกรรมใหเดก็มโีอกาสประสบความสําเร็จ โดยครู 3 คนใน 6 คน มีการ
ปรับกิจกรรมใหเด็กทําไดดวยตนเองเพื่อใหเหมาะกับระดับความสามารถของเด็กที่มีความตองการ
พิเศษ พฤติกรรมที่ครูแสดงนอยที่สุด(4 คน) คือการปรับกิจกรรมใหเด็กที่มีความตองการพิเศษมี
โอกาสประสบความสําเร็จ   
 
   2) ดานการจัดกิจกรรมใหกบัเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
   ครูทั้งหมด (10 คน) มกีารจดัทําแผนการศกึษาเฉพาะบุคคล (IEP) สําหรับ
เด็กที่มีความตองการพิเศษทกุคนภายในชัน้เรียนเรยีนรวม  เด็กที่มีความตองการพิเศษมีแฟมสะสม
ผลงานเปนของตนเอง ครูสวนใหญ (8 คน) จัดหาอุปกรณ เครื่องใช ครุภัณฑเฉพาะเดก็ที่มี ความ
ตองการพิเศษ และมีการตกแตงหองเรยีนดวยผลงานเด็กทุกคนรวมทั้งเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
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ครู 4 คนใน 8 คน จัดมุมสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษไดทบทวนการเรียนกับครูหลังจากเรียน
เปนกลุมใหญ ครู 3 คนใน 8 คนจัดหองเรียนใหไมมีส่ิงกีดขวางทีเ่ปนอุปสรรคสําหรับแสดงเด็กทีม่ี
ความตองการพิเศษ และ ไมมีเสียงดังรบกวนการฟงและสมาธิของเด็กที่มีความตองการพิเศษ
พฤติกรรมที่ครูแสดงนอยทีสุ่ด (2 คน) คือ วางแผนการจดัการเรียนการสอนใหเอื้อตอการเรียนรูของ
เด็กที่มีความตองการพิเศษ มีส่ือ อุปกรณการเรียนที่เหมาะสมกับเดก็ที่มีความตองการพิเศษ และสื่อ 
อุปกรณ ส่ิงของเครื่องใชสวนตัวตองอยูประจํา ตําแหนงที่หยิบใชไดสะดวก  
 
   3) ดานการใหความชวยเหลือในการดําเนนิกิจกรรมการเรียน 
   ครูทั้งหมดมีการเขาไปชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษเมื่อเดก็มี
ปญหา หรือเกดิความคับของใจ รองลงมาครู (7 คน) ชวยใหเดก็มีความสะดวกสบาย รูสึกผอนคลาย 
มีความสุขในขณะทํากิจกรรม พฤติกรรมที่ครูแสดงนอยที่สุด (3 คน) คือ การจดัใหเด็กปกติคอย
ชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
    
 ตอนที่ 2.2 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมของเด็กปกติ  เร่ือง 
 การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมระดบัปฐมวัย โดยศกึษาพฤติกรรม
ของเด็กปกตใิน 4 องคประกอบ คือ การชวยเหลือ การเอือ้เฟอเผ่ือแผ การรวมกิจกรรม การใกลชิด
ทางกาย   
  ผูวิจัยไดวเิคราะหขอมูลที่ไดจากการสังเกต พฤติกรรมของกลุมเด็กปกตจิํานวน 10 
ช้ันเรียนในการยอมรับเด็กทีม่ีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัย  ซ่ึงสรุปผล
การวิเคราะหไดดังนี ้
   1) ดานการชวยเหลือ 
   เด็กปกติทั้งหมด(10ชั้นเรียน) มีการชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษใน
การทํากิจวัตรประจําวันไดแก  การเดินขึ้น-ลงบันได การเขาหองน้ํา การยกโตะ เกาอ้ี  การเก็บ
ภาชนะหลังรับประทานอาหาร การเก็บเครื่องใชสวนตัวบางอยาง เชนแกวน้ํา แปรงสีฟน  ชวยเหลือ
ในการทํากิจกรรมไดแก การเตรียมอุปกรณการเรียน หยิบอุปกรณหรือส่ิงของตางๆ การพูดย้ําคําสั่ง
หรือกติกา พูดอธิบายขยายความเพิ่มเติมในคําส่ังหรือกติกาของครู  โดยการชวยเหลือเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษนั้นเกิดขึ้นทั้งที่เด็กที่มีความตองการพิเศษรองขอและไมรองขอ รองลงมาเด็กปกติ (7
ชั้นเรียน) ชวยเหลือเพื่อนในการทํากิจกรรม พฤติกรรมที่เด็กปกติแสดงนอยที่สุด(3 ช้ันเรียน) คือ 
การชวยเหลือเมื่อเพื่อนไดรับอุบัติเหตุ และ ปลอบโยนเพื่อนเวลาที่เพื่อนรองไห 
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   2) ดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
    เด็กปกติสวนใหญ(6ชั้นเรยีน) แสดงพฤติกรรมการเอื้อเฟอเผ่ือแผ
โคยการแบงปนของเลน ขนม อุปกรณการเรียนใหกบัเด็กที่มีความตองการพิเศษ ใหเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษยืมอุปกรณการเรียน ของเลน รองลงมา (3ชั้นเรียน) ชักชวนเด็กที่มีความตองการพิเศษ
รวมเลนดวยกนั และเด็กปกติจํานวน 1 ชัน้เรียนไมแสดงพฤติกรรมการเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
 
   3)  ดานการทํากิจกรรม 
   เด็กปกติทั้งหมด (10ชั้นเรยีน) แสดงพฤติกรรมการทํากจิกรรมกับเดก็ที่มี
ความตองการพิเศษดวยการ รวมเลนอิสระ รวมทํากิจกรรมที่ครูมอบหมาย  ทํากจิวัตรประจําวนั
ดวยกัน ไดแก รวมเขาแถว  รวมฟงนทิานและเรื่องราวที่ครูสอน  รวมรับประทานอาหาร นอน
กลางวัน  เด็กปกติจํานวน 1ชั้นเรยีนแสดงพฤติกรรมทํากิจกรรม เฉพาะรวมเขาแถว รวม
รับประทานอาหาร   และนอนกลางวัน 
 
   4) ดานการใกลชิดทางกาย 
   เด็กปกติทั้งหมด(10ชั้นเรยีน)แสดงพฤติกรรมการใกลชิดทางกายกับเด็กที่
มีความตองการพิเศษ   โดยการแสดงพฤตกิรรมการใกลชิดทางกายแตกตางกันในรายละเอียด ดังนี้
เด็กปกติสวนใหญ (7 ช้ันเรยีน) แสดงพฤติกรรมการใกลชิดทางกาย คือ นั่งเรียน ฟงนิทานและ
เร่ืองราวที่ครูสอนใกลกนั  นั่งรับประทานอาหารดวยกัน นอนกลางวันใกลกัน รองลงมาเด็กปกติ (2 
ช้ันเรียน)แสดงพฤติกรรมการใกลชิดทางกาย คือนั่งเรียน ฟงนิทานและเรื่องราวทีค่รูสอนใกลกนั  
นั่งรับประทานอาหารดวยกนั นอนกลางวนัใกลกนั  เดนิจูงมือ โอบไหล สัมผัสตัว สบตากันขณะ
พูดคุย นอยทีสุ่ดคือเด็กปกติ (1 ชัน้เรียน) แสดงพฤติกรรมการใกลชิดเฉพาะนั่งรับประทานอาหาร
ดวยกัน  นอนกลางวันใกลกนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 75

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการวัดสังคมมติิเด็กปกตภิายในชั้นเรียนเรียนรวมระดับ
ปฐมวัย โดยวดั 4 องคประกอบคือ  การชวยเหลือ  การเอ้ือเฟอเผื่อแผ  การรวมกิจกรรม  การใกลชิด
ทางกาย 
  3.1 ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต คาคะแนนสูงสุด คาคะแนนต่ําสุด   และคา
คะแนนที่เดก็ที่มีความตองการพิเศษไดรับ ของคะแนนสงัคมมิติพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั ดังตารางตอไปนี ้
 
ตารางที่ 6  คะแนนรอยละของคะแนนสังคมมิติพฤติกรรมการยอมรับ โดยมีคะแนนสูงสุด  
คะแนนเฉลี่ย คะแนนต่ําสุด และคะแนนทีเ่ด็กพิเศษได   

  พฤติกรรมการยอมรับ          คะแนนสูงสุด         คะแนนเฉลี่ย         คะแนนต่ําสุด     คะแนนที่เดก็    
                                                Maximum                       X                      Minimum          พิเศษได       
 
ดานการชวยเหลือ         85.00         63.40         43.45    52.26 
ดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ         84.99        73.62 64.77    62.19 
ดานการทํากจิกรรม         88.56                75.15 43.15    43.16 
ดานการใกลชิดทางกาย     89.28                  74.48           53.17         62.37 
                    

 
จากตารางที่ 6  คะแนนสังคมมิติพฤติกรรมการยอมรับ พบวา คะแนนทีเ่ด็กที่มีความ

ตองการพิเศษไดรับการยอมรับมากที่สุด คือคะแนนดานการใกลชิดทางกาย (รอยละ62.37) 
รองลงมา คือ คะแนนดานเอือ้เฟอเผ่ือแผ (รอยละ 62.19) คะแนนดานการชวยเหลือ(รอยละ 52.26) 
และคะแนนต่าํที่สุดคือ ดานการทํากิจกรรม (รอยละ 43.16) ซ่ึงคะแนนที่เด็กที่มีความตองการพิเศษ
ไดรับต่ํากวาคาคะแนนเฉลี่ย 
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  3.2    ผลการวิเคราะหลําดับคะแนนสังคมมิติพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ ประกอบดวย 4 ดานดวยกันคือ ดานการชวยเหลือ ดานเอื้อเฟอเผ่ือแผ ดานทํากจิกรรม 
และดานการใกลชิดทางกาย 
ตารางที่ 7  คะแนนสังคมมิตดิานการชวยเหลือเรียงตามลําดับคะแนนจากสูงสุดไปต่าํสุดจําแนกตาม 
ช้ันเรียน 

ลําดับที่ ช้ันเรียน
1 

ช้ันเรียน
2 

ช้ันเรียน
3 

ช้ันเรียน
4 

ช้ันเรียน
5 

ช้ันเรียน
6 

ช้ันเรียน
7 

ช้ันเรียน
8 

ช้ันเรียน
9 

ช้ันเรียน
10 

1 85.71 85.71 82.14 89.28 82.14 89.28 85.71 85.71 78.57 85.71 

2 82.14 82.14 78.57 85.71 82.14 82.14 82.14 82.14 78.57 82.14 

3 82.14 82.14 75.00 78.57 78.57 82.14 78.57 82.14 75.00 78.57 

4 78.57 82.14 75.00 78.57 78.57 78.57 78.57 82.14 75.00 75.00 

5 78.57 78.57 71.42 75.00 78.57 78.57 75.00 78.57 71.42 75.00 

6 78.57 78.57 71.42 75.00 78.57 75.00 75.00 78.57 71.42 75.00 

7 75.00 78.57 71.42 75.00 75.00 75.00 75.00 78.57 71.42 71.42 

8 75.00 78.57 67.85 75.00 75.00 75.00 71.42 75.00 71.42 71.42 

9 75.00 75.00 64.28 75.00 75.00 71.42 71.42 75.00 67.85 71.42 

10 75.00 75.00 64.28 75.00 75.00 71.42 71.42 75.00 67.85 71.42 

11 71.42 75.00 60.17 71.42 71.42 71.42 71.42 75.00 64.28 67.85 

12 71.42 75.00 60.17 71.42 71.42 71.42 64.28 71.42 60.17 64.28 

13 71.42 71.42 57.14 71.42 71.42 71.42 64.28 71.42 57.14 60.17 

14 67.85 71.42 57.14 71.42 71.42 67.85 57.14 71.42 53.57 57.14 

15 67.85 60.17 42.85 71.42 60.17 67.85 46.42 71.42 39.28 53.57 

16 x x 21.42 53.57 x 64.28 x 42.85 x x 

17 x x x x x 57.14 x x x x 

 
* หมายเหตุ ตัวพิมพหนาและขีดเสนใตเปนผลคะแนนที่เด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับ 
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 จากตารางที่ 7 เมื่อนําคะแนนของกลุมตัวอยางทั้งหมดมาเรียงลําดับจากคะแนนสูงสุดไป
ต่ําสุดพบวาเดก็ที่มีความตองการพิเศษจาํนวน 9 คนไดรับคะแนนต่ําสุดของหอง ชั้นเรียนที่ 3 มีเดก็
ที่มีความตองการพิเศษ 2 คน โดยคนที่ 1ไดคะแนนต่ําสดุและคนที่ 2 ไดคะแนนถัดมา ชั้นเรียนที่ 4 
มีเด็กที่มีความตองการพิเศษจํานวน 2 คน คนที่ 1 ไดคะแนนต่ําสุดและคนที่ 2 ไดลําดับที่ 10  
ช้ันเรียนที ่ 6 มีเด็กที่มีความตองการพิเศษจํานวน 3 คนเมื่อเรียงลําดับแลวอยูในอันดับที่ 3  8  15 
ตามลําดับ  
 
ตารางที่ 8  คะแนนสังคมมิตดิานการเอื้อเฟอเผ่ือแผเรียงตามลําดับคะแนนจากสูงสุดไปต่ําสุดจําแนก
ตามชั้นเรียน 

ลําดับที่ ช้ันเรียน
1 

ช้ันเรียน
2 

ช้ันเรียน
3 

ช้ันเรียน
4 

ช้ันเรียน
5 

ช้ันเรียน
6 

ช้ันเรียน
7 

ช้ันเรียน
8 

ช้ันเรียน
9 

ช้ันเรียน
10 

1 82.14 85.71 82.14 85.71 85.71 92.85 85.71 85.71 82.14 82.14 
2 82.14 85.71 78.57 82.14 85.71 92.85 78.57 82.14 82.14 82.14 
3 78.57 82.14 78.57 82.14 82.14 89.28 78.57 82.14 75.00 78.57 
4 78.57 78.57 78.57 78.57 82.14 89.28 75.00 82.14 75.00 78.57 
5 78.57 78.57 78.57 78.57 78.57 89.28 75.00 78.57 71.42 75.00 
6 78.57 78.57 78.57 75.00 78.57 89.28 75.00 78.57 71.42 75.00 
7 75.00 75.00 78.57 75.00 75.00 85.71 71.42 78.57 71.42 75.00 
8 75.00 75.00 75.00 75.00 75.00 85.71 71.42 78.57 67.85 75.00 
9 71.42 75.00 75.00 71.42 75.00 85.71 67.85 78.57 67.85 71.42 
10 71.42 75.00 71.42 71.42 71.42 82.14 60.17 78.57 67.85 64.28 
11 71.42 75.00 71.42 71.42 71.42 82.14 60.17 75.00 64.28 60.17 
12 71.42 71.42 71.42 67.85 71.42 78.57 57.14 75.00 64.28 60.17 
13 67.85 71.42 60.17 67.85 67.85 78.57 57.14 71.42 60.17 57.14 
14 67.85 71.42 60.17 60.17 60.17 78.57 57.14 71.42 60.17 57.14 
15 67.85 67.85 60.17 60.17 60.17 71.42 46.42 71.42 60.17 53.57 
16 x x 39.28 60.17 x 71.42 x 67.85 x x 
17 x x x x x 64.28 x x x x 

 
* หมายเหตุ ตัวพิมพหนาและขีดเสนใตเปนผลคะแนนที่เด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับ 
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  จากตารางที่ 8 เมื่อนําคะแนนของกลุมตัวอยางทั้งหมดมาเรียงลําดับจากคะแนนสูงสุดไป
ต่ําสุดพบวาเดก็ที่มีความตองการพิเศษทั้ง 10 ชั้นเรียนไดรับคะแนนต่ําสุดของหอง ชั้นเรียนที่ 3  
ช้ันเรียนที่ 4 และชั้นเรียนที่ 8 มีเด็กที่มีความตองการพิเศษ 2 คน โดยคนแรกไดคะแนนต่ําสุดและ
อีกคนไดคะแนนถัดมา ช้ันเรียนที่ 6 มีเดก็ที่มีความตองการพิเศษจํานวน 3 คนเมื่อเรียงลําดับแลว
คนที 1 ไดคะแนนต่ําสุด คนที่ 2 ไดคะแนนถัดมา คนที่ 3ไดลําดับที่ 11   
 
ตารางที่ 9  คะแนนสังคมมิตดิานการทํากจิกรรมเรียงตามลําดับคะแนนจากสูงสุดไปต่าํสุดจําแนก
ตามชั้นเรียน 

ลําดับที่ ช้ันเรียน
1 

ช้ันเรียน
2 

ช้ันเรียน
3 

ช้ันเรียน
4 

ช้ันเรียน
5 

ช้ันเรียน
6 

ช้ันเรียน
7 

ช้ันเรียน
8 

ช้ันเรียน
9 

ช้ันเรียน
10 

1 89.28 85.71 89.28 89.28 89.28 92.85 85.71 85.71 89.28 89.28 
2 89.28 85.71 89.28 89.28 85.71 89.28 82.14 82.14 85.71 85.71 
3 89.28 85.71 85.71 85.71 82.14 89.28 82.14 82.14 82.14 85.71 
4 85.71 85.71 85.71 85.71 82.14 89.28 82.14 82.14 82.14 85.71 
5 85.71 82.14 85.71 85.71 78.57 85.71 75.00 82.14 75.00 82.14 
6 82.14 82.14 82.14 82.14 78.57 85.71 75.00 82.14 75.00 82.14 
7 78.57 82.14 82.14 82.14 78.57 85.71 75.00 78.57 71.42 78.57 
8 78.57 78.57 78.57 78.57 75.00 85.71 75.00 78.57 71.42 75.00 
9 78.57 78.57 78.57 78.57 75.00 82.14 71.42 78.57 71.42 75.00 
10 78.57 75.00 75.00 78.57 75.00 82.14 71.42 75.00 71.42 75.00 
11 71.42 71.42 75.00 75.00 71.42 82.14 71.42 75.00 67.85 71.42 
12 71.42 71.42 75.00 71.42 67.85 78.57 67.85 71.42 67.85 71.42 
13 71.42 71.42 75.00 71.42 67.85 78.57 60.17 71.42 60.17 67.85 
14 67.85 71.42 71.42 71.42 64.28 78.57 60.17 71.42 60.17 67.85 
15 35.71 57.14 35.71 39.28 32.14 64.28 39.28 67.85 53.57 57.14 
16 x x 21.42 35.71 x 60.17 x 39.28 x x 
17 x x x x x 60.17 x x x x 

 
* หมายเหตุ ตัวพิมพหนาและขีดเสนใตเปนผลคะแนนที่เด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับ 
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  จากตารางที่ 9 เมื่อนําคะแนนของกลุมตัวอยางทั้งหมดมาเรียงลําดับจากคะแนน
สูงสุดไปต่ําสุดพบวาเด็กที่มคีวามตองการพิเศษทั้ง 10 ชัน้เรียนไดรับคะแนนต่ําสุดของหองทั้งหมด 
ช้ันเรียนที่ 3 ช้ันเรียนที่ 4 และชั้นเรียนที่ 8 มีเด็กที่มีความตองการพิเศษ 2 คน โดยคนที่ 1 ไดคะแนน
ต่ําสุดและคนที่ 2 ไดคะแนนถัดมา ชั้นเรยีนที่ 6 มีเดก็ทีม่ีความตองการพิเศษจํานวน 3 คนไดคะแนน
ต่ําที่สุดเรียงกนัตามมลําดับเชนเดียวกนั 
 
ตารางที่ 10  คะแนนสังคมมิติดานการใกลชิดทางกายเรียงตามลําดับคะแนนจากสูงสุดไปต่ําสุด
จําแนกตามชัน้เรียน 

ลําดับที่ ช้ันเรียน
1 

ช้ันเรียน
2 

ช้ันเรียน
3 

ช้ันเรียน
4 

ช้ันเรียน
5 

ช้ันเรียน
6 

ช้ันเรียน
7 

ช้ันเรียน
8 

ช้ันเรียน
9 

ช้ันเรียน
10 

1 89.28 89.28 89.28 89.28 85.71 92.85 92.85 89.28 85.71 89.28 
2 85.71 85.71 89.28 85.71 85.71 92.85 89.28 82.14 82.14 85.71 
3 82.14 85.71 85.71 85.71 85.71 89.28 89.28 82.14 82.14 85.71 
4 78.57 82.14 85.71 85.71 78.57 89.28 82.14 82.14 82.14 82.14 
5 78.57 82.14 85.71 82.14 78.57 89.28 75.00 78.57 75.00 78.57 
6 78.57 82.14 78.75 78.75 78.57 85.71 75.00 78.57 75.00 78.57 
7 75.00 82.14 78.75 78.75 75.00 85.71 71.42 75.00 75.00 78.57 
8 75.00 78.57 75.00 75.00 75.00 85.71 71.42 75.00 75.00 75.00 
9 75.00 71.42 75.00 75.00 75.00 82.14 71.42 75.00 71.42 75.00 
10 71.42 71.42 75.00 71.42 71.42 82.14 71.42 71.42 71.42 71.42 
11 71.42 64.28 71.42 71.42 67.85 82.14 67.85 71.42 67.85 71.42 
12 64.28 60.17 64.28 71.42 67.85 78.57 67.85 71.42 67.85 71.42 
13 64.28 60.17 64.28 67.85 64.28 78.57 60.17 67.85 60.17 67.85 
14 60.17 60.17 64.28 67.85 64.28 78.57 60.17 64.28 60.17 67.85 
15 42.85 53.57 60.17 42.85 60.17 67.85 53.57 60.17 53.57 57.14 
16 x x 42.85 39.28 x 67.85 x 60.17 x x 
17 x x x x x 64.28 x x x x 

 
* หมายเหตุ ตัวพิมพหนาและขีดเสนใตเปนผลคะแนนที่เด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับ 
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จากตารางที่ 10 เมื่อนําคะแนนของกลุมตัวอยางทั้งหมดมาเรียงลําดับจากคะแนน 
สูงสุดไปต่ําสุดพบวาเด็กที่มคีวามตองการพิเศษจํานวน 10 ชั้นเรียนไดรับคะแนนต่ําสุดของหอง  
ช้ันเรียนที ่ 3 มีเด็กที่มีความตองการพิเศษ 2 คน โดยคนแรกไดคะแนนต่ําสุดและอีกคนไดคะแนน
เปนลําดับที่ 14  ช้ันเรียนที่ 4 มีเด็กที่มีความตองการพิเศษจํานวน 2 คน ไดคะแนนลําดับที่ 13  14 
ตามลําดับ ช้ันเรียนที่ 8 มีเดก็ที่มีความตองการพิเศษจํานวน 2 คน ไดคะแนนลําดับที ่9 13 ตามลําดับ
ชั้นเรียนที่ 6 มีเด็กที่มีความตองการพิเศษจํานวน 3 คนเมื่อเรียงลําดับแลวอยูในอันดับที่ 11  14  17 



 
บทท่ี 5 

 
สรุปผล  อภปิรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 

การวิจยัเร่ือง เรื่องการยอมรับเด็กพิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัย ของโรงเรียน 
แกนนําจัดการเรียนรวม กรุงเทพมหานคร มีสาระสรุปพอสังเขป ดังตอไปนี ้
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาการยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษของครูและเด็กปกติในชั้นเรียนเรยีนรวม
ระดับปฐมวัยในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
 
การศึกษาขอมูลเบื้องตน 

การคนควาขอมูลเบื้องตนเพือ่เปนพื้นฐานการทําวิจยั เร่ืองการยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้น
เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย ของโรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม กรุงเทพมหานคร มีดังตอไปนี ้

1. ศึกษา คนควา และรวบรวมขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรวม  
การจัดการเรยีนรวมระดบัปฐมวัย การยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ จากเอกสาร ตํารา วารสาร 
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของเพื่อกาํหนดกรอบแนวคิดในการวจิัย 

2. ศึกษาเอกสารและสัมภาษณอยางไมเปนทางการกับผูที่เกี่ยวของและทาํงาน 
ดานการศึกษาพิเศษ สํานักงานบริหารงานการศึกษาพิเศษ สํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศกึษาธิการ เพื่อนํามาเปนกรอบการวิจัย 

3. ศึกษาดูงานอยางไมเปนทางการ ในโรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม เพื่อ 
สังเกตสภาพการจัดการเรียนรวม และนําขอมูลมากําหนดกรอบในการวิจัย 

4. ศึกษาหลักเกณฑและวิชาการสรางเครื่องมืองานวิจยัจากเอกสาร ตํารา และ 
งานวิจยัที่เกี่ยวของเพื่อนํามาเปนโครงสราง แบบสัมภาษณ แบบสังเกต และแบบวัดสงัคมมิติ 
 
กําหนดกรอบการศึกษาในการวิจัย 

การวิจยัเร่ืองการศึกษาการยอมรับเด็กพิเศษภายในชัน้เรยีนเรียนรวมระดับปฐมวัย ของ
โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม กรุงเทพมหานคร ศึกษาครอบคลุมการยอมรับเด็กที่มคีวาม
ตองการพิเศษภายในชั้นเรยีนเรียนรวม 
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก ครูจํานวน 39 คน และ เด็กจํานวน 289 คน 

ในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมจํานวน 10 โรงเรียน 
ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก  

ครูจํานวน10 คน ซ่ึงปฏิบัติงานในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยของโรงเรียน 
แกนนําจัดการเรียนรวมในปการศึกษา 2548 

เด็กจํานวน 140  คนซึ่งกําลังศึกษาในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวยัของโรงเรียน 
แกนนําจัดการเรียนรวมในปการศึกษา 2548  
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวย  
  ชุดที่ 1 แบบสมัภาษณครูเกีย่วกับการจัดการเรียนรวมในโรงเรียนแกนนําการจัด
เรียนรวมระดบัปฐมวัย  
  ชุดที่ 2 แบบสงัเกตพฤติกรรมของครูและเด็กปกตใินชั้นเรียนเรียนรวมของ
โรงเรียนแกนนําการจัดการเรียนรวมระดับปฐมวัย  
  ชุดที่ 3 แบบวดัสังคมมิติในชั้นเรียนเรยีนรวมเกีย่วกับการยอมรับเด็กพเิศษภายใน
ช้ันเรียนเรยีนรวมของโรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. นําหนังสือขอความรวมมอืในการเก็บขอมูลจากบัณฑติศึกษาจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัยถึง
ตนสังกัดของโรงเรียนที่เปนตัวอยางประชากร 
 2. นําแบบสัมภาษณ  แบบสงัเกตพฤติกรรม และแบบวัดสังคมมิติ ไปใหผูบริหารโรงเรียน
ที่เปนตัวอยางประชากรดวยตัวเองเพื่อขอความรวมมือไปยังชั้นเรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัยที่ผูวิจยั
สุมตัวอยางได ผูวิจัยเปนผูเขาไปดําเนนิการเก็บขอมูลของชั้นเรียนเรยีนรวมกลุมตัวอยางดวยตนเอง 
เปนเวลาชั้นเรียนละ 1 สัปดาห  โดยใชระยะเวลาเก็บรวบรวมขอมูลตั้งแตวันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 
2549 ถึงวันที่ 23 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2550 โดยไดรับขอมูลจํานวน 10 ช้ันเรียน จากทั้งหมด 13 ชั้น
เรียน  
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การวิเคราะหขอมูล 
 นําขอมูลที่รวบรวมไดมาวิเคราะห ดังนี้ 
  1. ขอมูลจากแบบสัมภาษณครูประจําชั้นเรยีนเรียนรวม เรื่อง การยอมรับเด็กพิเศษ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั ผูวจิัยนําขอมูลทีไ่ดจากการสัมภาษณมาสรุปเนื้อหาและ
นําเสนอแบบบรรยาย 
  2. ขอมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมครูและเด็กปกติใน เร่ือง การยอมรับเด็กพิเศษ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั ผูวจิัยนําขอมูลทีไ่ดจากการสังเกตพฤติกรรมการยอมรับเดก็
พิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวยั มาสรุปเนื้อหาและนําเสนอแบบบรรยาย 
  3. ขอมูลจากแบบวัดสังคมมติิ ที่ไดทําการเก็บขอมูลจากเด็กปกตจิํานวน 14 คนที่
เรียนรวมกับเด็กที่มีความตองการพิเศษโดยวดัการยอมรับเปน 4 ดานคือ การชวยเหลือ การ
เอื้อเฟอเผ่ือแผ การรวมกิจกรรม และ การใกลชิดทางกาย ผูวิจัยไดนําขอมลูทั้งหมดจากตาราง
แมทริกซสังคมมิติ ที่ไดบันทึกคะแนนไวมาหาคะแนนเฉลี่ย( X )  คาผลคะแนนสูงสดุ (Maximum) 
คาผลคะแนนต่ําสุด (Minimum) คาผลคะแนนที่เดก็ที่มีความตองการพิเศษได ในรูปรอยละ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผูวิจัยไดแบงการสรุปผลการวิจัยออกเปน การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษภายในชั้น
เรียนเรียนรวมของครู และ การยอมรับเด็กที่มีตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรียนรวมของเด็กปกติ 
รายละเอียดดังนี้ 
 ตอนที่ 1  การยอมรับเดก็ท่ีมีความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรียนรวมของครู 
   การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมของครู
แบงออกเปน 2 สวน คือ สวนที่ 1 ความคิดเห็นของครู ประกอบดวย 2 องคประกอบคือ  
ความคิดเหน็ตอการจัดการเรยีนรวม และ ความคิดเห็นตอตัวเดก็ที่มีความตองการพิเศษ สวนที่ 2 
การแสดงพฤตกิรรมของครู ประกอบดวย 2 องคประกอบคือ ความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน 
และ การจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนเรียนรวม ซ่ึงมรีายละเอียดดังนี้ 
 
 สวนที่ 1 ความคิดเห็นของคร ู

1) ความคิดเหน็ตอการจัดการเรียนรวมของครู พบวา ครูสวนใหญ (5 คน) 
มองวาการจดัการเรียนรวมกอใหเกิดประโยชนตอเดก็ทีม่ีความตองการพิเศษมากกวาการเขาเรียน
โรงเรียนการศกึษาพิเศษที่มีเฉพาะเดก็ที่มีความตองการพิเศษดวยกนั ครูทั้ง 10 คนมองวาโรงเรียน
เกิดภาพลักษณที่ดี จากการเขารวมโครงการแกนนําจัดการเรียนรวมโรงเรียนมีช่ือเสียงมากขึ้น ดาน
ครูผูสอนชั้นเรียนเรียนรวม(10 คน) ไดเรียนรูมากขึ้นจากเด็กที่มีความตองการพิเศษ ดานความ
คิดเห็นของคร(ู10 คน) มองวาเดก็ปกติจะไดเรียนรูการอยูรวมกับคนทีแ่ตกตางจากตนเอง รูจกัการ
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ชวยเหลือ ยอมรับความแตกตางของผูอ่ืน ไมย้ําปมดอยของผูอ่ืน รูจักการถนอมน้ําใจ  ดานผลเสียครู
ประจําชั้นชั้นเรียนเรียนรวมสวนใหญ (7 คน) มองวา ผูปกครองบางสวนที่ไมเขาใจ หวาดกลัวถึง
ความปลอดภยัของบุตรหลานตนเอง ดานผลเสียที่เกิดกบัตัวของครูเอง (4 คน)มองวามีผลกระทบถึง
ภาระที่ตองรับผิดชอบมากขึ้น ครู 4 คนบอกวามีปญหาดานสื่อสารทําความเขาใจกับผูปกครองของ
เด็กปกติ ที่เด็กปกติบางคนหวาดกลัวเด็กที่มีความตองการพิเศษ หรือไมเขาใจในพฤติกรรม
บางอยางของเพื่อนที่เปนเด็กที่มีความตองการพิเศษแลวนาํไปถามผูปกครองที่บาน ทําใหครูตอง
คอยอธิบายพฤติกรรมของเด็กที่มีความตองการพิเศษใหกับผูปกครองและเดก็ปกตฟิง ผลเสียดาน
เด็กปกติที่อยูภายในชัน้เรียนเรียนรวมครูสวนใหญมองวา ( 6 คน) เดก็บางคนอาจหวาดกลัว และไม
เขาใจพฤติกรรมบางอยางที่เด็กที่มีความตองการพิเศษแสดงออก ผลเสียดานสุดทายคือผลเสียตอตัว
เด็กที่มีความตองการพิเศษเองครูสวนใหญ (8 คน) มองวาพัฒนาการเฉพาะดานทีเ่ปนอาการของเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษที่ตองใชผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางในการบําบัด  อาจไดรับการพัฒนาอยางไม
เต็มที่  
  2) ความคิดเหน็ตอตัวเด็กทีม่ีความตองการพิเศษ พบวา ครูสวนใหญ(8 คน) รัก 
เอ็นดู ผูกพัน ใกลชิด กับเด็กที่มีความตองการพิเศษมากกวาเด็กปกติ โดยใหเหตผุลวาเพราะดแูล
ใกลชิดจึงรูสึกผูกพันมากกวา ครูทั้ง 10 คน เกดิความเปลี่ยนแปลงเปนอยางมากหลังจากไดสอนใน
ชั้นเรียนเรยีนรวมทั้งดานความคาดหวังในการพัฒนาและอารมณของครูประจําชั้นชั้นเรียนเรียนรวม 
ดานความคาดหวังที่มีตอตวัเด็กที่มีความตองการพิเศษครูสวนใหญ (7 คน) มองวาอยากใหเดก็ทีม่ี
ความตองการพิเศษสามารถอยูรวมกับผูอ่ืน อยูรวมกับสังคมไดอยางราบรื่นไมมีปญหา ครูประจํา
ชั้นชั้นเรียนเรยีนรวมมีความกังวลในตัวเดก็ที่มีความตองการพิเศษ เร่ืองปฎิสัมพันธของเด็กที่มี
ความตองการพิเศษกับเด็กปกติ โดยครูมองวาเดก็ยังมีพฤติกรรมชอบแยกตัวมาเลนคนเดียว ไมคอย
มีปฏิสัมพันธรวมกับกลุมเพือ่นหรือเลนกบัเพื่อน แตอยางไรก็ตามครูสวนใหญ ( 6 คน) ยังพบวาเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษมีปฏิสัมพันธที่เหมาะสมตามวยั และเขากับกลุมเพื่อนไดด ี
 สวนที่ 2  การแสดงพฤติกรรมของครู 
  1)  การแสดงพฤติกรรมของครู  ดานความสัมพันธระหวางครูกับนกัเรียนแบง
ออกเปน การแสดงพฤติกรรมทางกาย และ การแสดงพฤติกรรมทางวาจา  
   การแสดงพฤตกิรรมทางกาย  พบวา พฤติกรรมทางกายที่ครูแสดงมาก
ที่สุด คือสบตาเด็กที่มีความตองการพิเศษขณะพดูคุย สัมผัสจับตองตัวเดก็และพฤติกรรมชวยเหลือ
ในการดําเนินกิจวัตรประจําวัน พฤติกรรมที่ครูแสดงรองลงมา(5 คน) คือ  การโอบกอดเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ และพฤตกิรรมที่ครูแสดงนอยที่สุดคือ (2 คน) แสดงพฤติกรรมทําความสะอาด
รางกายของเดก็ที่มีความตองการพิเศษ ไดแก การเช็ดหนา เช็ดตัว ทําความสะอาดหลังเด็กขับถาย  
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การแสดงพฤตกิรรมทางวาจา  พบวา  พฤตกิรรมที่ครูแสดงออกมากทีสุ่ด 
(10 คน) คือพูดคุย ซักถามเกี่ยวกับเรื่องราวทั่วไปและพฤติกรรมการพูดกระตุน เรียกชื่อ ใหเด็กเกิด
ความสนใจหรือกลับมาสนใจในงานที่เด็กทํา พฤติกรรมที่ครูแสดงรองลงมา (7 คน) คือการพูดย้ํา 
อธิบาย ขยายความเพิ่มเติม เกี่ยวกับคําส่ังในการทํากิจกรรม หรือเนื้อหาสาระที่กําลังเรียนรู และ 
การพูดแนะนํา บอกแนวทาง บอกใบคําตอบ ใหตอบหรือใหทําในกิจกรรมที่กําลังปฏิบัติ 
พฤติกรรมที่ครูแสดงนอยที่สุด (1 คน) คือ การพูดตักเตือนถึงพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  
  2) การแสดงพฤติกรรมของครู ดานการจัดการเรียนการสอน แบงออกเปน  
การสงเสริมใหเด็กชวยเหลือตนเองใหใกลเคียงกับเดก็ปกติ การจดักิจกรรม และ การใหความ
ชวยเหลือในการดําเนินกิจกรรมการเรียน 
   การสงเสริมใหเด็กชวยเหลือตนเองใหใกลเคียงกับเด็กปกติ พบวา 
พฤติกรรมที่ครูพบมากที่สุด (10 คน) คือโอกาสเด็กที่มีความตองการพิเศษไดทํากิจกรรมหรือ
ทํางานรวมกับเพื่อนทั้งเด็กปกติและเด็กที่มีความตองการพิเศษดวยกัน กระตุน ชักชวน สนับสนุน
ใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรม พฤติกรรมที่ครูแสดงรองลงมา(6 คน) 
มีการปรับเวลาการทํากิจกรรมใหเด็กมีโอกาสประสบความสําเร็จ พฤติกรรมที่ครูแสดงนอยที่สุด  
(4 คน) คือการปรับกิจกรรมใหเด็กที่มีความตองการพิเศษมีโอกาสประสบความสําเร็จ   
   ดานการจดักิจกรรม พบวา ครูทั้ง 10 คน มีการจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะ
บุคคล (IEP) และแฟมสะสมผลงานใหเดก็ที่มีความตองการพิเศษ ครู (8 คน) จัดหาอุปกรณ 
เครื่องใช ครุภณัฑเฉพาะเดก็ที่มี ความตองการพิเศษ และมีการตกแตงหองเรียนดวยผลงานเด็กทุก
คนรวมทั้งเดก็ที่มีความตองการพิเศษ พฤตกิรรมที่ครูแสดงนอยที่สุด (2 คน) คือ วางแผนการจัดการ
เรียนการสอนใหเอื้อตอการเรียนรูของเด็กที่มีความตองการพิเศษ มีส่ือ อุปกรณการเรยีนที่เหมาะสม
กับเด็กที่มีความตองการพิเศษ และส่ือ อุปกรณ ส่ิงของเครื่องใชสวนตวัตองอยูประจาํ ตําแหนงที่
หยิบใชไดสะดวก  
   ดานการใหความชวยเหลือในการดําเนินกจิกรรมการเรียน พบวา 
พฤติกรรมที่ครู (10 คน) ชวยเหลือมากที่สุด คือ มีการเขาไปชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษเมือ่
เด็กมีปญหา หรือเกิดความคบัของใจ รองลงมาครู (7 คน) ชวยใหเดก็มีความสะดวกสบาย รูสึกผอน
คลาย มีความสุขในขณะทํากิจกรรม พฤติกรรมที่ครูแสดงนอยที่สุด (3 คน) คือ การจัดใหเด็กปกติ
คอยชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 
  ตอนที่ 2     การยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมของ
เด็กปกต ิ
  การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมของเดก็ปกติ แบง
ออกเปน 4 ดานดวยกนัคือ ดานการชวยเหลือ  ดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ  ดานการทํากจิกรรมและดาน
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การใกลชิดทางกาย โดยแตละดานแบงการสรุปผลเปน 2 สวนดวยกัน คือ ผลจากการสังเกต
พฤติกรรมเด็กปกติกับเด็กทีม่ีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรยีนรวม กับ ผลคะแนนการวดั
สังคมมิติของเด็กปกตภิายในชั้นเรียนเรียนรวม  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้
  สวนที่ 1  ผลจากการสังเกตพฤติกรรมเด็กปกติกับเด็กทีม่ีความตองการพิเศษ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวม 

1) ดานการชวยเหลือ  
การสังเกตพฤติกรรมภายในชั้นเรียนเรยีนรวมพบวา  เด็กปกติทั้ง 10  

ช้ันเรียน แสดงพฤติกรรมการชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยการแสดงพฤติกรรมการ
ชวยเหลือที่มากที่สุด คือ การชวยเหลือในการทํากิจวัตรประจําวนั (7 ชัน้เรียน)ไดแก  การเดินขึ้น-
ลงบันได การเขาหองน้ํา การยกโตะ เกาอี้  การเก็บภาชนะหลังรับประทานอาหาร     การเก็บ
เครื่องใชสวนตัวบางอยาง เชนแกวน้ํา แปรงสีฟน  ชวยเหลือในการทํากิจกรรมไดแก      การเตรียม
อุปกรณการเรยีน หยิบอุปกรณหรือส่ิงของตางๆ การพูดย้าํคําสั่งหรือกติกา พูดอธิบายขยายความ
เพิ่มเติมในคําสั่งหรือกติกาของครู  โดยการชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษนั้นเกดิขึ้นทั้งที่เดก็
ที่มีความตองการพิเศษรองขอและไมรองขอ  

2) ดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
การสังเกตพฤติกรรมภายในชั้นเรียนเรยีนรวมพบวา เด็กปกติจํานวน  

9 ช้ันเรียนมกีารแสดงพฤติกรรมเอื้อเฟอเผ่ือแผ   โดยการแสดงพฤติกรรมการเอื้อเฟอเผ่ือแผที่มาก
ที่สุด (6 ชั้นเรยีน) คือ แบงปนของเลน ขนม อุปกรณการเรียนใหกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ  ให
เด็กที่มีความตองการพิเศษยมือุปกรณการเรียน ของเลน  

3) ดานการทํากจิกรรม 
การสังเกตพฤติกรรมภายในชั้นเรียนเรยีนรวมพบวาเด็กปกติทั้ง 10  

ช้ันเรียนแสดงพฤติกรรมการทํากิจกรรมกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยการแสดงพฤติกรรมการ
ทํากิจกรรมทีม่ากที่สุด (10 ชั้นเรียน) คือ รวมเลนอิสระ รวมทํากิจกรรมที่ครูมอบหมาย  ทํากิจวัตร
ประจําวนัดวยกัน ไดแก รวมเขาแถว  รวมฟงนิทานและเรื่องราวที่ครูสอน  รวมรับประทานอาหาร 
นอนกลางวนั                                          

4) ดานการใกลชิดทางกาย 
การสังเกตพฤติกรรมภายในชั้นเรียนเรยีนรวมพบวาเด็กปกติทั้ง  

10 ชั้นเรียนแสดงพฤติกรรมการใกลชิดทางกาย โดยพฤติกรรมการใกลชิดทางกายทีม่ากที่สุด (7 ช้ัน
เรียน) คือ นัง่เรียน ฟงนิทานและเรื่องราวที่ครูสอนใกลกัน  นั่งรับประทานอาหารดวยกัน นอน
กลางวันใกลกนั  
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สวนที่ 2  จากผลคะแนนการวัดสังคมมิตขิองเด็กปกตภิายในชัน้เรียนเรียนรวม  
พบวา พฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษดานการใกลชิดทางกายไดรับการยอมรับ
มากที่สุด (รอยละ62.37) รองลงมาคือพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษดาน
เอื้อเฟอเผ่ือแผ (รอยละ 62.19) ตามมาดวยดานการชวยเหลือ(รอยละ 52.26) และคะแนนต่ําที่สุดคือ 
ดานการทํากิจกรรม (รอยละ 43.16)  
  และเมื่อนําผลคะแนนมาเรียงลําดับจากคะแนนต่ําสุดไปยังคะแนนสูงสุดในแตละ
ชั้นเรียนพบวาเด็กที่มีความตองการพิเศษยงัไดรับผลคะแนนที่เปนผลคะแนนที่ต่ําสุดของ 
หอง โดยดานที่พบวาเด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับคะแนนต่ําสุดมากที่สุด คอื ดานการทาํ
กิจกรรมซึ่งเดก็ทั้ง 15 คนไดคะแนนต่ําสดุและคะแนนถัดมาจากคะแนนต่ําสุดทั้งสิน้ รองลงมาคือ
ดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ (10 คนจาก 15 คน) ดานการชวยเหลือ (8 คนจาก 15 คน) และดานทีเ่ด็กที่มี
ความตองการพิเศษไดรับคะแนนอยูในลําดับต่ําสุดนอยที่สุด คือ ดานการใกลชิดทางกาย (7คนจาก 
15 คน) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 ผลการวิจัย  เร่ือง การยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับ
ปฐมวัยของโรงเรียนแกนนาํจัดการเรียนรวมระดับปฐมวยั ในกรุงเทพมหานคร ผูวิจยัแบงการ
อภิปรายผลเกีย่วกับการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชัน้เรยีนเรียนรวมระดับปฐมวัย 
เปน 2 ตอน มรีายละเอียดดังนี้ 
 
 ตอนที่ 1  การยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรียนรวมของครู 
 

ผูวิจัยไดแบงการอภิปรายผลออกเปน 2 สวน คือ สวนที่ 1 การแสดงพฤติกรรมของครู และ
สวนที่ 2 ความรูสึกของครู ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้

1) การแสดงพฤตกิรรมของครู 
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมของครู ครูสวน 

ใหญแสดงพฤติกรรมที่แสดงถึงการยอมรับในตัวเด็กทีม่คีวามตองการพิเศษทั้งการแสดงออกทาง
กาย และ การแสดงออกทางวาจาเปนอยางดี เชนการแสดงออกทางกายไดแก การสมัผัส โอบกอด 
สบตาเด็กขณะพูดคุย ลูบหัว การแสดงออกทางวาจา เชนการพูดคยุ ซักถาม พูดปลอบโยน พดูให
กําลังใจ ซ่ึงการแสดงออกทางพฤติกรรมเหลานี้ลวนกอใหเกิดผลดีตอตัวเดก็ที่มีความตองการพิเศษ 
ซ่ึงสอดคลองกับ Sparkman (2003) ไดศึกษาเกี่ยวกบัการสงเสริมความสามารถทางอารมณและ
สังคมในเด็กอนุบาลที่เปนเดก็ที่มีความตองการพิเศษ พบวา การแสดงปฏิสัมพันธทางบวกของครู
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จะทําใหเดก็เกดิการพัฒนาปฏิสัมพันธทางสังคมไปในทศิทางบวกเพิ่มมากขึ้น รวมทั้งเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษจะเรียนรูลักษณะการแสดงออกทางอารมณและปฏิสัมพันธทางสังคมในทิศทางทีด่ี
มากยิ่งขึ้น  การแสดงออกของครูที่แสดงออกมาอยางจริงใจจะชวยใหเด็กที่มีความตองการพิเศษ
เกิดความั่นใจในตนเองเพิ่มมากขึ้น เกิดความภาคภูมิใจในตนเองซึ่งจะนําไปสูการพัฒนาอัตลักษณ
ความเปนตวัตนของเด็กที่มีความตองการพิเศษ (Anna and Bosman , 2003)  การแสดงพฤติกรรมที่ดี
ตอเด็กที่มีความตองการพิเศษดังกลาวยังจะกอใหเกดิตนแบบที่ดีตอเดก็ปกติที่อยูภายในชัน้เรียน
เรียนรวมระดบัปฐมวัย เพราะเดก็ในชวงปฐมวัยเรียนรูจากการเลียนแบบ และครูผูสอนที่ใกลชิดเดก็
อยางที่สุด ยอมจะมีอิทธิพลตอการแสดงออกของเด็กดวย (เยาวพา  เดชะคุปต, 2542) การแสดงออก
ทางพฤติกรรมทั้งการกระทําและทางวาจาอยางจริงใจจะชวยใหเด็กปกติที่ยังมีความไมเขาใจ ความ
หวาดกลัวตอพฤติกรรมบางอยางของเดก็ที่มีความตองการพิเศษลดความหวาดกลัว วิตกกังวล ใน
ลักษณะและพฤติกรรมของเด็กที่มีความตองการพิเศษลง (ศรินทร วิทยะสิรินันท, 2535)   ดานการ
แสดงพฤติกรรมดานการจัดการเรียนการสอนของครูมีความสําคัญในการจัดการโครงการเรียนรวม
ใหประสบความสําเร็จอยางสูงสุด เพราะการจดัการเรียนการสอนที่เหมาะสมจะสงผลใหเกิดการ
ยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษไดทางหนึ่ง และการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษในชั้น
เรียนเรียนรวมนี้ก็เปนองคประกอบหนึ่งที่ช้ีใหเห็นถึงความสําเร็จของการจัดการศึกษาในรูป
แบบเรียนรวม (Everett & Helen Anderson ,1992) อยางไรก็ตามจากการวิจัยพบวา ครูผูสอนอาจยัง
ไมมีการเตรียมการวางแผนการจัดการเรยีนการสอนในรูปแบบของการเรียนรวมอยางพอเพียง เชน 
ไมมีการแสดงพฤติกรรมที่ช้ีใหเห็นถึงกิจกรรมที่วางแผนใหเดก็ที่มีความตองการพิเศษไดมีสวน
รวมอยางเต็มที่ หรือเพื่อพฒันาทักษะของเด็กที่มีความตองการพิเศษ รวมทั้งยังขาดการเตรียมความ
พรอมเด็กปกตเิกี่ยวกับความรูความเขาใจทีถู่กตองเกี่ยวกบัเด็กที่มีความตองการพิเศษ ซ่ึงสอดคลอง
กับ สุพันธวดี  ไวยรูป (2540) ที่วาครูผูสอนยังไมใหความสําคัญในการจัดการเรียนการสอนและการ
เตรียมความพรอมใหกับเด็กปกติในการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษเขามาเรียนรวม ครูผูสอน
ขาดความรูดานการจัดชัน้เรยีนเรียนรวมทีเ่ปนระบบ และยังมองวาการเกิดการยอมรับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษภายในชั้นเรยีนเรียนเปนสิ่งที่จะเกิดขึ้นเองโดยที่ครูไมตองจัดการเรียนการสอนขึ้น
เพื่อเรื่องดังกลาวซึ่งตรงขามกับนโยบายการจัดการเรียนรวม  (2547) ที่ใหความสําคัญของการเตรียม
ความพรอมของเด็กปกตแิละผูที่เกี่ยวของทั้งหมดรวมทัง้ผูปกครองของเด็กปกติภายในชั้นเรยีน
เรียนรวมเพื่อการจัดการเรยีนที่ประสบผลสําเร็จ 

2) ความคิดเหน็ของครู 
ความคิดเหน็ของครูตอการจัดการเรียนรวมและตอตัวเดก็ที่มีความตองการพิเศษ 

กลาวไดวา ครูสวนใหญมีความคิดเห็นที่ดีตอการจัดการเรียนรวมและตอตัวเดก็ที่มีความตองการ
พิเศษ กลาวคอื ครูมีความเชื่อมั่นในการจดัชั้นเรียนเรียนรวมวาจะกอใหเกิดประโยชนสูงสุดแกเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษ โดยเฉพาะการรูจกัใชชีวติอยูรวมกับผูอ่ืนในสงัคม โดยมองวาการจดัชั้น
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เรียนเรียนรวมจะทําใหเดก็ทีม่ีความตองการพิเศษพัฒนาทางดานดังกลาวไดดีกวาการเขาเรียนในชัน้
เรียนเฉพาะของเด็กที่มีความตองการพิเศษ ถึงแมวาตัวของผูสอนเองจะยังมีความกังวลเกีย่วกบั
ประสิทธิภาพ  ความรูความสามารถในการจัดการชั้นเรยีนเรียนรวม ซ่ึงพบวาความกังวลดังกลาว
อาจกอใหเกิดการบั่นทอนกาํลังใจ และประสิทธิภาพในการทํางานลดลงจนทําการจัดชั้นเรยีนเรียน
รวมไมประสบผลสําเร็จ โดยครูทกุคนตองการความรูดานการพัฒนาเดก็ที่มคีวามตองการพิเศษ
อยางจริงจังและเปนระบบเพือ่จะไดนํามาประยุกตใชกับการจัดชั้นเรียนเรียนรวมของตนเองใหเกิด
ผลดียิ่งขึ้นไปอีก ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของกันยา  จันทรใจวงศ (2546)  ที่ศึกษาถึงการจัดการ
เรียนรวมของเด็กที่มีความตองการพิเศษในระดับอนุบาลวาครูมีความตองการความรู ทักษะทาง
วิชาชีพ และ องคความรูดานเดก็ที่มีความตองการพิเศษเพื่อการจดัการเรียนรวมที่มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น รวมทั้งงบประมาณและสื่อการสอนเฉพาะสําหรับพัฒนาเด็กที่มีความตองการพิเศษซึ่ง
พบวาตรงกับความตองการของครูที่ผูวิจัยทําการศึกษาเชนกัน  ดานความคิดเหน็ของครูเกี่ยวกับเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษนั้นพบวา ครูสวนใหญรูสึกรักและเอ็นดเูด็กที่มคีวามตองการพิเศษมาก โดย
มองวาเดก็ที่มคีวามสามารถพิเศษทุกคนสามารถพัฒนาตนเองได แมในตอนแรกจะไมมัน่ใจวาเด็ก
จะสามารถพัฒนาได แตเมือ่ระยะเวลาผานไปไดสังเกตการพัฒนาขึ้นของเด็กที่มีความตองการพิเศษ
จึงเปลี่ยนแปลงความคิดดังกลาว และเริ่มมีความคาดหวังกบัการพฒันาของเด็กทีม่ีความตองการ
พิเศษซึ่งการมคีวามคาดหวังดังกลาวจะเปนแรงผลักดันและเปนตวักระตุนพัฒนาการทางดานตางๆ 
และความรูสึกมั่นใจในตวัของเด็กที่มีความตองการพิเศษคนนั้นนั้นดวย (ศรีเรือน  แกวกังวาล, 
2545) ซ่ึงความคิดเห็นทีด่ีตอการจัดการเรยีนรวมและความรูสึกที่ดีตอเด็กที่มีความตองการพิเศษจะ
นําไปสูการจัดการเรียนรวมที่มีผลสําเร็จสูง (กองการศึกษาพิเศษ,2547) 
 
 ตอนที่ 2  การยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรียนรวมของเด็กปกติ
ภายในชั้นเรียนเรียนรวม 

ผูวิจัยไดแบงการอภิปรายผลออกเปน 4 ดานคือ การชวยเหลือ การเอื้อเฟอเผ่ือแผ  
การทํากิจกรรม การใกลชิดทางกาย ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

1) ดานการชวยเหลือ 
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษดานการชวยเหลือของเด็กปกตใินชั้นเรียน 

เรียนรวมระดบัปฐมวัยพบวา ทุกชั้นเรียนที่ทําการศึกษาเกิดพฤติกรรมการชวยเหลือ แตอยางไรก็
ตามเมื่อพิจารณาผลคะแนนของการชวยเหลือแลวยังพบวาคะแนนของการเลือกที่จะชวยเหลือเดก็ที่
มีความตองการพิเศษยังอยูในระดับต่ํา โดยเดก็ทีม่ีความตองการพิเศษสวนใหญอาจยังขาดทกัษะ
การสื่อสารในการรองขอความชวยเหลือจากเพื่อน ซ่ึงการเกิดความชวยเหลือของเดก็ในชวงปฐมวยั
นั้นสวนมากเกิดมาจากการรองขอ โดนเด็กยังริเร่ิมการชวยเหลือดวยตนเองไดนอย (ศุภกุล  เกียรติ
สุนทร,2532) และสวนหนึ่งมาจากการที่เดก็ที่มีความตองการพิเศษไดรับการชวยเหลือจากครูกอนที่
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จะไดรับความชวยเหลือจากเพื่อนดวยกนัเอง โดยการกระทําของครูเกดิโดยที่เด็กที่มคีวามตองการ
พิเศษมิไดรองขอ เด็กปกตจิึงไมไดแสดงพฤติกรรมการชวยเหลือดังกลาวจนกลายเปนความเคยชนิ
วาเดก็ที่มีความตองการพิเศษจะไดรับการชวยเหลือจากครู หรือ ครูพี่เล้ียงที่อยูภายในชัน้เรียนเรยีน
รวม  การฝกหัดพฤติกรรมการชวยเหลือของเด็กปกติที่มีตอเดก็ที่มีความตองการพิเศษเปนสิง่ที่
ครูผูสอนสามารถสอนใหเกดิขึ้นไดภายในชั้นเรียนเรยีนรวม เชน สรางสถานการณจําลองการแสดง
บทบาทสมมติ  และวิธีการอืน่ๆ (Corsaro, 1993) โดยช้ันเรียนเรียนที่ผูวจิัยไดทําการศกึษาพบวาชั้น
เรียนที่มีพฤตกิรรมการชวยเหลือคอนขางเดนชัด มีผลคะแนนการชวยเหลือของเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษอยูในเกณฑด ี พบวา ครูไดมีการจัดวิธีการใหเพื่อนชวยเพื่อนหมนุเวยีนกันไปซึ่งมีผล
การแสดงออกทางความชวยเหลือที่ดี และ พัฒนาขึ้นมาก โดยวิธีการดังกลาวสอดคลองกับขอมูล
วิธีการจัดการชั้นเรียนเรยีนที่ดีที่ไดกลาวไวมากมาย แตยังขาดการนําไปปฏิบัติจริง ครูสวนใหญมี
ความเคยชนิในการดูแลเอาใจใสเด็กที่มีความตองการพิเศษดานการชวยเหลือ จึงลืมไปวาการ
ชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษบางอยางสามารถแบงเบาใหเด็กปกติภายในชัน้เรียนเรยีนรวม
ดูแลได  และอีกประการหนึ่งคือการนําหนาที่ของการดแูลและการชวยเหลือเดก็ที่มคีวามตองการ
พิเศษนีไ้ปยังครูพี่เล้ียงที่ทํางานอยูในหองเรียน โดยครูพีเ่ล้ียงยังขาดความเขาใจรวมถงึการปฏิบัติที่
ถูกตองกับเดก็ที่มีความตองการพิเศษ ทําใหพฤติกรรมการชวยเหลือดงักลาวไปขัดขวางการพัฒนา
ดานการชวยเหลือตนเอง ซ่ึงเปนทักษะทีม่ีความสําคัญมากในชวงวยันี้  โดยครูทุกคนควรตระหนัก
วาทักษะการชวยเหลือวาทักษะการชวยเหลือตนเองเปนทักษะที่มีความสําคัญมากตอเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ และการชวยเหลือใดใดทีค่รูแสดงออกกับเด็กที่มีความตองการพิเศษตองไมขัดขวาง
การพัฒนาทักษะดังกลาว (ศรีเรือน แกวกังวาล, 2545) 

2) การเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผของเด็กปกติในชัน้ 

เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยพบวา เดก็เรียนรูในการเอื้อเฟอแบงปนสิ่งของ ขนม ของเลน ส่ิงตางๆ 
ใหยืมสิ่งของตางๆ อุปกรณการเรียน กับเด็กที่มีความตองการพิเศษ พฤติกรรมดังกลาวยังไมคอย
เดนชัดมากนักดวยเปนไปตามชวงวยั คือเดก็ในวัยนี้ยังยึดตนเองเปนศนูยกลาง (Piaget, 1987)  
การเอื้อเฟอเผ่ือแผเปนการผอนการยึดตนเองเปนศูนยกลาง ซ่ึงอาจยังไมเดนชัดนัก (พเยาว  ทองเกตุ, 
2536) เดก็ทีม่ีความตองการพิเศษไดรับการแบงปน เอื้อเฟอเทียบเทากับเด็กที่มีความปกติตามที่
ผูวิจัยที่ไดทําการสังเกตพฤติกรรมเนื่องการเกิดพฤติกรรมดังกลาวมีคอนขางนอยครั้ง แตเมือ่
พิจารณาประกอบกับผลคะแนนการยอมรบัเด็กที่มีความตองการพิเศษและพบวาเดก็ที่มีความ
ตองการพิเศษยังไดรับการเอือ้เฟอแบงปนจากเพื่อนเด็กปกติในชัน้เรียนในระดบัที่นอยอยูมาก อาจมี
ผลมาจากการขาดทักษะการสื่อสารที่จะรองขอสิ่งตางๆ เหมือนพฤติกรรมการชวยเหลือดังทีก่ลาว
มาในขางตน โดยครูก็ยังขาดการสนับสนนุพฤติกรรมการเอื้อเฟอเผ่ือแผ โดยใชการสนับสนุนเพยีง
วาจาเทานั้น ซ่ึงเปนการแสดงออกเพื่อยุติปญหาที่เกิดขึน้ขณะนัน้แตไมไดเปนการปลูกฝงพฤติกรรม
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แบบถาวรใหกบัเด็กปกติภายในชั้นเรยีนเรยีนรวม ซ่ึงเปนเรื่องที่ครูควรหาแนวทางในการสงเสริม
และพัฒนาการการเอื้อเฟอเผื่อแผใหกับเดก็ในชัน้เรียนเรียนรวมตอไป 

3) การทํากิจกรรม 
การทํากิจกรรมรวมกันเปนสิ่งที่มีความสําคัญอยางมากตอการพัฒนาการยอมรับ 

ในกนัและกัน  กอใหเกิดมิตรภาพและมิตรภาพนั้นจะกอใหเกดิการยอมรับฉันทเพื่อนตอไป การ
พัฒนามิตรภาพที่ดีตอกันและกันกอใหเดก็ปฐมวัยเกิดความมั่นใจในตนเอง เกิดความภาคภูมใิจใน
ตนเอง (Ladd, 1994) การยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษในชัน้เรียนเรียนรวมปฐมวัยดานการทํา
กิจกรรมนั้น พบวาเด็กปกติบางสวนไมเต็มใจในการรวมทํากิจกรรมกับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษ 
แตเนื่องจากครูผูสอนสวนใหญไมไดใหโอกาสในการเลือกกลุมการทํากิจกรรม แตจะเปนคนจัด
กลุมใหกับเด็กในชั้นเรยีนเอง ซ่ึงพบวาเปนวิธีการแกปญหาของครูในการนําเด็กทีม่ีความตองการ
พิเศษเขากับกลุมเพื่อนเด็กปกติ  นอกจากนี้การศึกษาของผูวิจัยพบวา คะแนนการยอมรับเด็กที่มี
ความตองการพิเศษในชั้นเรยีนเรียนรวมดานการทํากิจกรรมคอนขางอยูในเกณฑต่ํากวาคะแนนการ
ยอมรับในดานอื่นๆ ซ่ึงเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวาเดก็ที่มีความตองการพิเศษยังไมไดรับการยอมรับ
ดานการทํากจิกรรมจากเดก็ปกติภายในชัน้เรียนเรยีนรวม ซ่ึงผูวิจัยพบวา ปจจยัหนึ่งที่นาจะมีผลตอ
การยอมรับของเด็กปกติเกดิจากการที่เด็กปกติมองไมเหน็และไมเขาใจในความสามารถของเด็กที่มี
ความตองการพิเศษ เดก็ปกติภายในชัน้เรียนเรียนที่ผูวจิัยศึกษามองเด็กที่มีความตองการพิเศษเปน
บุคคลที่ไมมีความสามารถ จนเกดิความไมมั่นใจในการรวมทํากิจกรรมดวยกัน ซ่ึงสอดคลองกับศรี
เรือน แกวกังวาล (2545) การที่เรามองเด็กที่มีความตองการพิเศษวาดอยความสามารถเปนสิ่งที่ผิด 
เด็กที่มีความตองการพิเศษสามารถพัฒนาและรวมทํากิจกรรมตางกับเราได บทบาทของครูในการ
กระตุนใหเกดิการรวมทํากิจกรรมดวยกันยงันอย การแกปญหาที่เกดิขึ้นโดยการจดักลุมใหเด็กเลย
อาจใชไดในบางกรณีเทานัน้ ครูอาจมีวิธีการสงเสริมการรวมกิจกรรมระหวางกันใหหลากหลายกวา
นี้ดังคําแนะนําของ Tarrant and Major(1994) ที่กลาววาครูควรสอนและแนะนาํใหเดก็รวมทาํ
กิจกรรมดวยกนั เชนมอบหมายงานที่ตองทํารวมกัน สนับสนุนใหแรงเสริมเมื่อเด็กรวมทํากิจกรรม
ดวยกัน เลนการละเลนที่เดก็จะไดรวมเลนดวยกนั ซ่ึงวิธีการดังกลาวจะทําใหพฒันาการดานการ
สรางมิตรภาพเกิดขึ้นและเกดิการยอมรับกนัฉันทเพื่อนในที่สุด 

4) ดานการใกลชิดทางกาย 
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมการใกลชิดทางกาย 

เปนอีกสวนหนึ่งที่มีความสมัพันธกับการยอมรับ  จากการศึกษาผูวิจัยพบวาการใกลชิดทางกาย
เกิดขึ้นคอนขางมากในเด็กทีม่ีความตองการพิเศษกับเด็กปกติภายในชัน้เรียน เดก็ปกติมิไดแสดง
ทาทีออกหาง ไมนั่งใกลหรือนอนใกลกับเด็กที่มีความตองการพิเศษซึง่สอดคลองกับผลคะแนนการ
ยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษดานการใกลชิดทางกายมีคาคะแนนที่เด็กที่มีความตองการพิเศษ
ไดรับการยอมรับมากกวาดานอื่นๆ รูปลักษณภายนอกเปนสวนสําคัญในการตัดสนิใจเลือกคบเพื่อน
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ตามการศึกษาวิจัยของ Walker (2004) ซ่ึงผูวิจัยพบวาสอดคลองบางสวนกลาวคอืเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษบางคนมีรูปลักษณภายนอกที่ไมแตกตางจากเด็กปกติ  จึงไมสงผลตอการเลือกคบ
เพื่อนกับเด็กปกติภายในชัน้เรียนเรียนรวมดังกลาว  ผูวิจยัใหขอสังเกตวาเดก็ที่ไดคะแนนการใกลชดิ
ทางกายนอย (กลาวถึงเดก็ปกติภายในชัน้เรียนเรียนรวมที่ผูวิจัยนําเปนกลุมตัวอยาง) จะมีรูปลักษณ
ภายนอกที่อาจมีผลตอการใกลชิดทางกาย เชน ความสะอาดของรางกาย รูปราง และหนาตา ทําให
คะแนนการยอมรับดานการใกลชิดทางกายอาจไมมีความสัมพันธกับลักษณะของเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ แตอยางไรก็ตามเด็กปกติภายในชั้นเรียนเรียนรวมกค็วรไดรับการสงเสริมดานการ
ใกลชิดทางกายใหมีมากขึ้นเพื่อเปนพื้นฐานในการสรางความสัมพันธการยอมรับของเด็กปกติที่มี
ตอเด็กที่มีความตองการพิเศษตอไป 
 
ขอสังเกตที่คนพบในการวิจัย 

1. ประสบการณในการสอนของครูประจําชั้นชั้นเรียนเรียนรวมมีผลตอการยอมรับเดก็ที่ 
มีความตองการพิเศษทั้งของตัวครูเองและเด็กปกติ โดยครูผูมีประสบการณการสอนมากกวาจะ
สามารถจัดการชั้นเรียนเรยีนรวมไดอยางราบรื่นกวาครูผูมปีระสบการณการสอนนอย ซ่ึงสงผลตอ
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษในชัน้เรียนเรยีนรวม 

2. ผูวิจัยไมพบวาระดับการศึกษา หรือสาขาวิชาที่จบของครูประจําชั้นชั้นเรียนเรียน 
รวมมีผลตอการจัดการชั้นเรยีนเรียนรวม รวมทั้งพฤติกรรมการยอมรับ และ คะแนนการยอมรับเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษในชั้นเรียนเรียนรวม 

3. พฤติกรรมการยอมรับ และ คะแนนการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษในชัน้เรียน 
เรียนรวมมีความสัมพันธกับระดับอาการของเด็กที่มีความตองการพิเศษ กลาวคือเด็กที่มีอาการ
รุนแรง ไมสามารถสื่อสารหรือชวยเหลือตนเอง จะไดรับการยอมรับจากเด็กปกตินอย 
 
ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

1. ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหารและครูผูรับผิดชอบโครงการโรงเรียนแกนนําจัดการ 
เรียนรวม 

1.1 ควรมีการเตรียมความพรอมผูที่เกี่ยวของทกุคน บุคลากรในโรงเรียน เดก็ปกติ  
ผูปกครองเด็กปกติทุกคน เพือ่ใหเกดิความเขาใจที่จะนําไปสูการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 

1.2 ควรเปดโอกาสใหครูประจําชั้นเรียนเรยีนรวมไดมีสวนในการคัดเลือกเด็กที่ม ี
ความตองการพิเศษโดยมีการตั้งเกณฑมาตรฐานในการรับเด็กรวมกันระหวางผูบริหารกับครูผูสอน 
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 2.   ขอเสนอแนะสําหรับครปูระจําชั้นชั้นเรียนเรียนรวม 
  1.1.  ครูผูสอนประจําชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยัควรตระหนักถึงความสําคัญ
ในการพัฒนาการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษในชัน้เรียน และคดิคนวิธีการพฒันาและ
สนับสนุนพฤติกรรมดังกลาวของเด็กปกต ิ
   1.2   ครูผูสอนควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนในการวาง
แผนการจัดการเรียนการสอนทุกครั้งในแตละครั้งที่วางแผนการสอน 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

1. ควรมีการศึกษาวิจยั ดานการพัฒนาโปรแกรมเกี่ยวกับการสนับสนุนการยอมรับเด็กทีม่ี 
ความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวม 

2. ควรมีการศึกษาวิจยัความสัมพันธระหวางความคิดเห็นของครูกับการยอมรับของเด็ก 
ปกติในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวยั  
 3.   ควรมีการศึกษาวจิัยเชิงคุณภาพเกีย่วกบัการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษภายใน
ชั้นเรียนเรยีนรวมโดยศกึษาเชิงลึกเปนกรณีศึกษา  
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วารี ถิระจิตร.  2545.  การศึกษาสําหรับเด็กพิเศษ. พิมพคร้ังที่ 3. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ 
        มหาวิทยาลัย. 
ศรินธร  วิทยะสิรินันท.  2534.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบเรียนรวมสําหรับเด็กพิการ 
 กอนวัยเรียน. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาประถมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย  
        จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
ศรินธร  วิทยะสิรินันท.  2535.  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบเรียนรวมสําหรับ 
 เด็กกอนวัยเรียน. วิทยานิพนธปริญญาดุษฏีบัณฑิต ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  
ศรินธร  วิทยะสิรินันท.  2537.  การศึกษาสําหรับเด็กพิเศษระดับประถมศึกษา. เอกสารประกอบ 

การสอนวิชา 413617 ภาควิชาประถมศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  
ศรียา นิยมธรรม.  2534.  การเรียนรวมระดบัปฐมวัย.   กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพตนออ. 
ศรียา นิยมธรรม.  2539.  การศึกษาพิเศษและการจัดการเรยีนรวม.  กรุงเทพมหานคร: สํานักงานการ 

ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร. 
ศรียา นิยมธรรม.  2541.  การเรียนรวมสําหรับเด็กปฐมวัย. กรุงทพมหานคร: สํานักพมิพตนออ. 
ศรีเรือน แกวกังวาล.  2545.  จิตวิทยาเด็กที่มีลักษณะพิเศษ.  พิมพคร้ังที่ 2 . กรุงเทพมหานคร:  

สํานักพิมพหมอชาวบาน. 
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สุรินทร  ยอดคําแปง.  2542.  การเรียนรวมชั้นระหวางเด็กปกติกับเด็กพิเศษ. นครราชสีมา: สถาบัน 

ราชภัฏนครราชสีมา. 
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       สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 
สํานักบริหารงานการศึกษาพเิศษ.  2547.  งานนโยบายดานการเรียนรวม :โครงการโรงเรียนแกนนาํ 
        จัดการเรียนรวม.  กรุงเทพมหานคร:  สํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ สํานักงานคณะ 
        กรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
สุชา จันทรเอม และ สุรางค  จันทรเอม.  2525.  หลักการศึกษาจิตวิทยาหลักการสอน.  
       กรุงเทพมหานคร: แพรวิทยา. 
โยธิน ศันสนยุทธ.  2529.  จิตวิทยาสังคม.  กรุงเทพมหานคร: ศูนยสงเสริมวิชาการ 
โยธิน ศันสนยุทธ และคณะ.  2533.  จิตวิทยา.  กรุงเทพมหานคร: ศูนยสงเสริมวิชาการ. 
เยาวพา  เตชะคุปต.  2542.  การจัดการศึกษาปฐมวัย.  กรุงเทพมหานคร: เอพี กราฟฟก 
เลขา ปยะอัจฉริยะ.  2524.  การพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเองของเด็ก เอกสารการสอนชุดวิชา 
       พฤติกรรมเด็ก.  นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
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คณะครุศาสตร สถาบันราชภัฏสวนดุสิต 

อารี  รังสินันท.  2544.  โรงเรียนและสังคมกับการพัฒนาพฤติกรรมเด็ก.  กรุงเทพมหานคร:  
วิคตอรีการพิมพ  

อุบล เลนวารี.  2542.  การบริหารและการจัดการศึกษาพิเศษเรียนรวม.  กรุงเทพมหานคร:  
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แบบสัมภาษณความคิดเห็นครูเก่ียวกับการจัดการเรียนรวม 
สวนท่ี 1 
ครูผูสอน…………………………………………………………..ช้ัน…………………… 
โรงเรียน…………………………………………………… 
เพศ (   ) ชาย (   ) หญิง 
อายุ ……. ป วุฒิการศึกษา ………………………………………… 
ประสบการณในการทํางาน…………. ป 
ประสบการณในการสอนชัน้เรียนรวม ………… ป 
จํานวนเดก็นักเรียนภายในชัน้เรียน…………….คน 
จํานวนเดก็ที่มคีวามตองการพิเศษ…………….คน 
ลักษณะ/ประเภทของเด็กที่มคีวามตองการพิเศ
ษ.............................................................................................................................................. 
 
สวนที่ 2 
1. ในชวงเวลาทีผ่านมากอนทีโ่รงเรียนของทานจะไดเขาโครงการแกนนําการจัดการเรียนรวม  
(ปการศึกษา 2547) ทานเคยสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษบางหรือไม ถาเคยประสบการณเปน
อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. ในชวงระยะเวลาที่ผานมาถึงปจจุบันทานพบเห็นเด็กที่มีความตองการพิเศษในชวีิตประจําวนั 
บางหรือไม  หากเทียบกับเมือ่ 5 ปกอนเหน็ความแตกตางหรือไม อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. เมื่อเริ่มจัดการเรียนรวมภายในโรงเรียน ทานมีสวนในการวางแผนจดัการชั้นเรียนเรยีนรวม 
หรือไม อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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4.  ในการคัดกรองเด็กเขารับการศึกษาภายในชัน้เรียนเรยีนรวมนั้น ทานเปนผูมีบทบาทในการคัด
กรองมากนอยเพียงใด และถาทานมีบทบาทในการคัดกรองเด็ก ทานมีเกณฑในการรบัเด็กเขาชั้น
เรียนอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
5.  ทานคิดวาระหวางการที่เด็กไดรับการจดัการศึกษาพิเศษโดยเฉพาะกับครูการศึกษาพิเศษ หรือ 
การเรียนในชัน้เรียนปกติกบัทาน เด็กจะไดรับประโยชนมากนอยกวากัน เพยีงใด อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
6.  ทานมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนรวมอยางไร ทั้งในดานผลดแีละผลเสียตามประเด็น
ดังตอไปนี ้
 6.1 ผลกระทบตอโรงเรียน 
ผ ล ดี
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………. 
ผ ล เ สี ย
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………. 
 6.2 ผลกระทบตอครู 
ผ ล ดี
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….. 
ผ ล เ สี ย
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….. 
 6.3 ผลกระทบตอเด็กปกต ิ
ผ ล ดี
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….. 
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ผ ล เ สี ย
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 6.4 ผลกระทบตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
ผ ล ดี
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….. 
ผ ล เ สี ย
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………. 
7. ขอความกรุณาใหทานเปรียบเทียบวิธีการดําเนินงานและการจัดการชั้นเรียนปกติกับชั้นเรียนเรยีน
รวมตามประเด็นดังตอไปนี้ วามีความเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
 7.1 การจัดสภาพแวดลอม 
ชั้นเรียนปกติเรีย
น...........................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................. 
ชั้นเรียนรวม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
 7.2 การจัดการเรียนการสอน 
ชั้นเรียนปกติเรีย
น...........................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................. 
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ชั้นเรียนรวม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 
 7.3 การจัดการชั้นเรียน 
ชั้นเรียนปกติเรีย
น...........................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................. 
 
ชั้นเรียนรวม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 
 7.4 การทํางานรวมกับผูปกครอง 
ชั้นเรียนปกติเรีย
น...........................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................. 
ชั้นเรียนรวม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
 7.5 การประเมินพัฒนาการของเด็ก 
ชั้นเรียนปกติเรีย
น...........................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................. 
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ชั้นเรียนรวม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 
8.  เด็กที่มีความตองการพิเศษมีโอกาสไดรวมทํากิจกรรมในหองเรียนมากนอยเพียงใด เด็กปกติ
ยินดีรวมกลุมทํากิจกรรมดวยหรือไม ถาไมทานมีวิธีการจัดการอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
9. ปฏิสัมพันธระหวางเด็กปกติกับเดก็ที่มคีวามตองการพิเศษในชั้นเรยีน เปนอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
10. ความสัมพันธของทานกับเด็กที่มีความตองการพิเศษเปนอยางไร แตกตางจากเดก็ปกต ิ
หรือไมอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
11. ทานไดช้ีแจง แนะนํา หรือส่ัง ใหครูพี่เล้ียงดูแลและปฏิบัติกับเด็กทีม่ีความตองการพิเศษ 
อยางไร แตกตางจากเดก็ปกติหรือไม  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
12. ทานคาดหวังในพัฒนาการของเด็กทีม่ีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนของทานอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
13.   กอนที่ทานจะมีสวนในการสอนชั้นเรียนเรียนรวม ทานมองเด็กทีม่ีความตองการพิเศษอยางไร 
และเปลี่ยนแปลงไปหรือไมหลังไดทําการสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษแลว 
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………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
14. ทานมีขอเสนอแนะหรือตองการการสนับสนุนจากโรงเรียนในเรื่องใดเพิ่มเติมอีกบาง เพื่อให
การจัดการชั้นเรียนรวมประสบผลสําเร็จมากกวาทีเ่ปนอยู 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยัของครูและเด็กปกติ 

ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
 

แบบบันทึกการสังเกตแบงออกเปน 3 สวน 
 สวนที่ 1 แบบจดบันทึกการสังเกตการแสดงพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการ
พิเศษของครูและเด็กปกติภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัย 
 สวนที่ 2 แบบวิเคราะหพฤตกิรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษของครูและเด็ก
ปกติภายในชัน้เรียนรวมระดับปฐมวยั 

2.1 แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครูภายใน 
ชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย 

2.2 แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของเด็กปกต ิ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั 
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
ภายในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวยัของครูและเด็กปกติ 

ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรยีนรวม 
 

คําชี้แจง 
 แบบบันทึกการสังเกตฯ ฉบับนี้ มีวัตถุประสงคใชในการบันทึก วเิคราะหพฤติกรรมการ
ยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษของครูและเด็กปกติภายในชัน้เรียนเรยีนรวม เพื่อประเมินและ
สรุปการแสดงพฤติกรรมของครูและเด็กปกติวามกีารยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชัน้
เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
  

รายละเอียดของแบบบันทึกการสังเกต 
แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษของครูและเดก็ปกติ

ภายในชัน้เรียนรวมระดับปฐมวัยประกอบดวย 3 สวนดังนี ้
 สวนที่ 1 แบบจดบันทึกการสังเกตการแสดงพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการ
พิเศษของครูและเด็กปกติภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัย 
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 สวนที่ 2 แบบวิเคราะหพฤตกิรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษของครูและเด็ก
ปกติภายในชัน้เรียนรวมระดับปฐมวยั 

2.1 แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครูภายใน 
ชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย 

2.2 แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของเด็กปกต ิ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั 
 
สวนที่ 1  แบบจดบันทึกการสังเกตยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษของครูและเด็กปกติภายใน 
ชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย ใชสําหรับบันทึกพฤติกรรมของสถานการณภายในหองเรียนตลอดการ
ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนของบุคคลสามกลุม ไดแก 1) พฤติกรรมของครู   
2) พฤติกรรมเด็กปกติ  3) พฤติกรรมเด็กทีม่ีความตองการพิเศษ 
 แบบจดบนัทึกการสังเกตการแสดงพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษของครู
และเดก็ปกตภิายในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยประกอบดวย 
 
 
 

1. ขอมูลทั่วไป ไดแก วันเดือนปที่บันทึก คร้ังที่สังเกต ชวงเวลาที่สังเกต  
2. ตารางบันทึกสถานการณ การแสดงพฤติกรรมของบุคคลสามกลุม ไดแก  

1) พฤติกรรมของครู  2) พฤติกรรมเด็กปกติ  3) พฤติกรรมเด็กที่มีความตองการพิเศษ ซ่ึงบันทึก
ขณะบุคคลทั้งสามกลุมดําเนนิการเรียนการสอนในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั  
 
สวนที่ 2  แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษของครูและเด็กปกตภิายใน
ชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย ใชสําหรับวิเคราะหการแสดงพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มคีวามตองการ
พิเศษของครูและเด็กปกติภายในชัน้เรียนเรยีนรวมตามสถานการณตลอดระยะเวลาที่ดําเนินการ
จัดการเรียนการสอน โดยแบงเปน 2 ชุดดวยกันคือ 

2.1 แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครูภายใน 
ชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย ซ่ึงประกอบดวย 

2.1.1 ขอมูลทั่วไป ไดแก วันเดือนปที่บันทึก คร้ังที่สังเกต ชวงเวลาที่สังเกต  
2.1.2 ตารางบันทึกรายละเอียดการวิเคราะห เกีย่วกับการแสดงพฤติกรรม 

การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครูภายในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย วิเคราะห
พฤติกรรมการยอมรับของครู 2 ดานคือ 
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1) ดานความสัมพันธระหวางครูกับนักเรยีน 
2) ดานการจดัการเรียนการสอน 

2.2 แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของเด็กปกต ิ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั ซ่ึงประกอบดวย 

2.2.1 ขอมูลทั่วไป ไดแก วันเดือนปที่บันทึก คร้ังที่สังเกต ชวงเวลาที่สังเกต  
2.2.2 ตารางบันทึกรายละเอียดการวิเคราะห เกีย่วกับการแสดงพฤติกรรมการ 

ยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษของเดก็ปกติภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวยั วิเคราะห 
พฤติกรรมการยอมรับของเดก็ปกติ 4 ดานคือ 

1) ดานการชวยเหลือ 
2) ดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
3) ดานการทํากจิกรรม 
4) ดานการใกลชิดทางกาย 

 
 
 

สวนที่ 1 
 

แบบบันทึกการสังเกตการแสดงพฤติกรรมการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
ของครูและเดก็ปกติภายในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย 

 

คําชี้แจง 
 แบบจดบนัทึกการสังเกตการแสดงพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษของครู
และเดก็ปกตภิายในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยนี้เปนสวนที่ 1 ของแบบบันทึกการสังเกต 
พฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวยั ซ่ึงมีทั้งหมด 
2 สวน 

วัตถุประสงค 
 ใชสําหรับบันทึกพฤติกรรมการแสดงออกถึงการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษของครู
และเดก็ปกตภิายในชัน้เรียนเรียนรวมตามสถานการณขณะดําเนนิการจดัการเรียนการสอนโดย
สังเกตพฤติกรรมของบุคคล 3 กลุมดวยกันคือ 1) พฤติกรรมของครู  2) พฤติกรรมเด็กปกติ   
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3) พฤติกรรมเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 

วิธีการใชแบบจดบันทึกการสังเกตพฤติกรรมฯ 

1. ครูผูใชแบบจดบันทึกการสังเกตพฤติกรรมฯ ตองศึกษาแบบจดบนัทึกการสังเกต 
พฤติกรรมฯ ใหเขาใจกอนเริม่ใช 

2.   ครูผูใชแบบจดบันทึกการสังเกตพฤติกรรมฯ นี้ ใชบนัทึกการสังเกตรวมกับการบนัทึก 
วิดีทัศนหรือบนัทึกแถบเสียง 
 3.   ครูผูใชแบบจดบันทึกการสังเกตพฤติกรรมฯ กรอกรายละเอียดขอมลูทั่วไปกอนทาํการ
บันทึกการสังเกต 
 4.   ครูผูใชแบบจดบันทึกการสังเกตพฤติกรรมฯ ใหบันทกึพฤติกรรมของบุคคลทั้งสาม
กลุมตามชองพฤติกรรมของบุคคลนั้นตามสภาพความเปนจริงที่ดําเนนิตามสถานการณในขณะที่ทาํ
การจดบันทกึอยู และอาจบนัทึกวดิีทัศนหรือแถบเสียงควบคูไปกับแบบจดบันทึกพฤติกรรม 
 5.   เมื่อส้ินสุดการสังเกต ทบทวนการจดบนัทึกการสังเกตพฤติกรรม อาจตรวจสอบและ
เพิ่มเติมจากการถอดเทปวิดีทศันหรือแถบเสียงแลวจดบนัทึกอยางละเอียดอีกครั้งหนึ่ง 
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แบบบันทึกการสังเกตการแสดงพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
ของครูและเดก็ปกติภายในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย 

สังเกตครั้งที่……วันเดือนปที่สังเกต……………………………………เวลา……………………………….ถึงเวลา…………………………... 
เวลา พฤติกรรมครู พฤติกรรมของเด็กปกต ิ พฤติกรรมเด็กพิเศษ หมายเหต ุ

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   



สวนท่ี 2 
 

แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
ของครูและเดก็ปกติภายในชัน้เรียนรวมระดับปฐมวยั 

คําชี้แจง 

 แบบวิเคราะหพฤติกรรมฯ นีเ้ปนสวนที่ 2 ของแบบบันทกึการสังเกตพฤติกรรมการยอมรับ 
เด็กที่มีความตองการพิเศษของครูและเด็กปกติภายในชัน้เรียนรวมระดับปฐมวยั ซ่ึงประกอบดวย
แบบวิเคราะหจํานวน 2 ชุดดวยกันคือ 

1. แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครูภายใน 
ชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย 

2. แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของเด็กปกต ิ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั 
 

วัตถุประสงค 
 ใชสําหรับวิเคราะหการแสดงพฤติกรรมการยอมรับเด็กทีม่ีความตองการพิเศษภายในชั้น
เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย ตามพฤติกรรมของบุคคลดังตอไปนี ้

 1. แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครูภายใน 
ชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย ซ่ึงจะวเิคราะหพฤติกรรมการยอมรับของครู 2 ดานคือ 

1)   ดานความสัมพันธระหวางครูกับนักเรยีน 
2)   ดานการจดัการเรียนการสอน 

2. แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของเด็กปกต ิ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั ซ่ึงจะวเิคราะหพฤติกรรมการยอมรับของเด็กปกติ 4 ดานคือ 

1) ดานการชวยเหลือ 
2) ดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
3) ดานการทํากจิกรรม 
4) ดานการใกลชิดทางกาย 
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วิธีการใชแบบวิเคราะหพฤติกรรมฯ 

 1. ครูผูใชแบบวิเคราะหพฤติกรรม ตองศึกษาหลักการวเิคราะหและเกณฑการวิเคราะหการ
แสดงพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยทกุ
เกณฑตามที่กาํหนด คือ เกณฑการแสดงพฤติกรรมการยอมรับของครู และเกณฑการแสดง
พฤติกรรมการยอมรับของเดก็ปกต ิ

2. ครูผูใชแบบวิเคราะหพฤติกรรมฯ กรอกรายละเอียดขอมลูทั่วไปกอนทาํการวิเคราะห 
3. ใชแบบวเิคราะหพฤติกรรมฯ นี้ รวมกับแบบจดบันทึกการแสดงพฤติกรรมฯ ในสวน 

ที่ 1 มาวิเคราะหการแสดงพฤติกรรมกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครูและเด็ก
ปกติภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวยัตามหลักเกณฑที่แยกตามกลุมบุคคล   
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ชุดที่ 1 

แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 

ของครภูายในชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย 

 
ขอบเขตในการวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับของครู 

1. พฤติกรรมดานความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน 
1.1 พฤติกรรมดานความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน หมายถึง การปฏิบัติของ

ครู 
ตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ การแสดงความรัก ความสัมพันธฉันทครูกับศิษย การใหแรงเสริมกับ
เด็กที่มีความตองการพิเศษ เพื่อใหเกิดการพัฒนาอยางมีประสิทธิภาพตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
โดยแบงการแสดงพฤติกรรมเปน 2 ลักษณะดวยกันคือ  
  - การแสดงพฤติกรรมทางกาย 
  ตัวอยางเชน 
สถานการณ : การรับสงเด็กกอนและหลังเลิกเรียน 
ตัวอยางการแสดงพฤติกรรมทางกาย : รับไหวดวยการรองมือ  ลูบหัว โอบกอด 
 
สถานการณ : ขณะสนทนา 
ตัวอยางการแสดงพฤติกรรมทางกาย : สบตา มองหนาเดก็ขณะพูดดวย 
 
สถานการณ : เมื่อแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม 
ตัวอยางการแสดงพฤติกรรมทางกาย :  สัมผัส โอบกอดเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
  -การแสดงพฤติกรรมทางวาจา 
  ตัวอยางเชน 
สถานการณ : เมื่อเด็กปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายทันเวลาที่ครูกําหนด 
ตัวอยางการแสดงพฤติกรรมทางวาจา : พูดชมเชยพฤติกรรม  เชน “ เกงมากคะ วันนี้ทํางานเสร็จได 

       ตรงตามเวลาเลยคะ”  
 
สถานการณ : เมื่อชวยเหลืองานครูหรือเพื่อน 
ตัวอยางการแสดงพฤติกรรมทางวาจา : พูดชมเชยพฤติกรรมกับเพื่อนในหอง เชน “ วันนี้นอง....ได 
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       ชวยครูและเพื่อนทํา.........เพื่อนๆ ปรบมือใหกับนอง.....ดวย 
       นะคะ “ เปนตน 

2. พฤติกรรมดานการจัดการเรียนการสอน หมายถึง การปฏิบัติของครูตอเด็กที่มีความ 
ตองการพิเศษในการใหความชวยเหลือ สงเสริมพัฒนาการ การจัดกิจกรรม ที่เอื้อตอการพัฒนาและ
ตอบสนองเด็กที่อยูในความดูแลทั้งหมด โดยเด็กที่มีความตองการพิเศษมีโอกาสที่จะไดรวมและทํา
กิจกรรมกับเด็กในชั้นเรียนอยางเต็มความสามารถ โดยแบงเปน 3 สวนไดแก  

 2.1 การสงเสริมใหเด็กชวยเหลือตนเอง ใหใกลเคียงกับเด็กปกติ 
ตัวอยางเชน 

สถานการณ : การทํากิจกรรมที่ไดรับมอบหมายจากครู 
ตัวอยางพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอน : - ใหเวลาเพิ่มขึ้นในการทํากิจกรรมนั้น 

- ลดเกณฑในการทํากิจกรรมลงเปนพิเศษ 
เปนตน 

  2.2 การจัดกิจกรรม  
  ตวัอยางเชน 
สถานการณ : การเขาแถว 
ตัวอยางพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอน :  

-หาสัญลักษณสัญญาณในการเขาแถวแทนการใชเสียง (เด็กที่มีความบกพรองทางหู) 
-ทําสัญลักษณที่สัมผัสไดในตําแหนงการเขาแถวของเด็ก(เด็กที่มีความบกพรองทางตา) 
-กําหนดตําแหนงประจําใหกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ(เด็กออทิสติก) 

 
สถานการณ : ส่ือการเรียนการสอน 
ตัวอยางพฤตกิรรมดานการจดัการเรียนการสอน :  
 เด็กที่มีความบกพรองทางตา ► ส่ือขนาดใหญ ส่ือมีเสียง หรือส่ือที่สัมผัสไดอยาง 

       ชัดเจน  
 เด็กที่มีความบกพรองทางห ู ► ส่ือที่สามารถเขาใจไดจากการมองหรอืสัมผัส 
 เด็กที่มีอาการกลามเนื้อออนแรง ► ลูกปดขนาดใหญพัฒนากลามเนื้อมัดเล็ก  
            จักรยานเสริมความแข็งแรงของกลามเนื้อมัดใหญ 

สถานการณ : การจัดท่ีนั่งภายในหองเรียน หรือ ขณะทํากิจกรรม 

ตัวอยางพฤตกิรรมดานการจดัการเรียนการสอน : ใหเดก็ที่มีความตองการพิเศษนั่งใกลครู หรือ
บริเวณกิจกรรมเพื่ออํานวยความสะดวกและกระตุนใหทดลองทํากิจกรรม 

เปนตน 
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  2.3 การใหความชวยเหลือ 
สถานการณ : การรับประทานอาหารของเด็กในโรงอาหารเวลากลางวัน  
ตัวอยางพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอน : คุณครูวางหรือจัดตําแหนงของภาชนะในลักษณะคง
เดิมสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ เพื่อชวยเหลือในการจดจํา การชวยเหลือตนเองขณะ
รับประทานอาหาร 

              
สถานการณ : ขณะทํากิจกรรม 

ตัวอยางพฤตกิรรมการรับความชวยเหลือ : ชวยเหลือ แนะนํา ในสวนทีเ่ด็กที่มีความตองการพิเศษ 

           ติดขัด มีอุปสรรคใหผานพนไป 
เปนตน 
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ชุดท่ี 2 

แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 

ของเด็กปกติภายในชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย 

 
หลักการและเกณฑในการวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับของเด็กปกติ 

1. การยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษดานการชวยเหลือแบงเปน 2 ดานคือ 
1.1 พฤติกรรมการใหความชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษ  หมายถึง  

การแสดงพฤติกรรมของเด็กปกติ ในการชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษทั้งการทํากิจกรรมใน
และนอกหองเรียน โดยรวมทั้งการที่เด็กที่มีความตองการพิเศษรองขอและไมรองขอ และการ
ปฎิบัตินั้นเปนไปในแนวทางเดียวกับที่เด็กประพฤติปฎิบัติกับเพื่อนคนอื่นๆ  
  ตัวอยางเชน 
สถานการณ : เมื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษแสดงอาการเศราใจ ทุกขใจ รองไห 
ตัวอยางพฤติกรรมการชวยเหลือ : แสดงอาการปลอบโยนโดยคําพูด เชน “ไมเปนไรนะ” “อยา
รองไห”  “โอ โอ” ฯลฯ หรือการสัมผัส เชน ลูบหลัง แตะไหล กอด ฯลฯ  
 
สถานการณ : เมื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับอุบัติเหตุ 
ตัวอยางพฤติกรรมการชวยเหลือ : เขาไปหา พาไปพบผูใหญ พาไปหองพยาบาล หรือไปตาม แจง
เหตุกับคุณครูหรือผูใหญ 
 
สถานการณ : เวลารับประทานอาหารกลางวัน 
ตัวอยางพฤติกรรมการชวยเหลือ : ชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษในการจัดหาที่นั่ง  

เปนตน 
1.2 พฤติกรรมการรับความชวยเหลือจากเด็กที่มีความตองการพิเศษ  หมายถึง  

การแสดงพฤติกรรมของเด็กปกติที่แสดงการรองขอความชวยเหลือจากเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
และรับความชวยเหลือจากเด็กที่มีความตองการพิเศษอยางยินดี เต็มใจในความชวยเหลือที่เด็กที่มี
ความตองการพิเศษหยิบยื่นให 
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  ตัวอยางเชน 
สถานการณ : เมื่อเด็กปกติยกของ 
ตัวอยางพฤติกรรมการรับความชวยเหลือ : รองขอความชวยเหลือ  แบงสิ่งของใหชวยถือ  
ชวยกันยกสิ่งของไปยังจุดหมายรวมกัน    
 
สถานการณ : ขณะรับประทานอาหาร 
ตัวอยางพฤติกรรมการรับความชวยเหลือ : รองขอความชวยเหลือในการหยิบภาชนะ หรืออุปกรณ
อ่ืนๆ รวมทั้งอาหารจากเด็กที่มีความตองการพิเศษ  รับภาชนะ อุปกรณ  อาหาร จากความชวยเหลือ
ของเด็กที่มีความตองการพิเศษ 

เปนตน 
 2. พฤติกรรมการเอื้อเฟอเผ่ือแผ หมายถึง การแสดงพฤติกรรมของเด็กปกติ ในการเอื้อเฟอ 
แสดงน้ําใจ แบงปนสิ่งของ ของเลน อาหาร ใหกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยรวมทั้งการที่เดก็ที่
มีความตองการพิเศษรองขอและไมรองขอ และการปฎิบัตินั้นเปนไปในแนวทางเดียวกับที่เด็ก
ประพฤติปฎิบัติกับเพื่อนคนอื่นๆ  

ตัวอยางเชน 
สถานการณ : เวลารับประทานอาหารกลางวัน 
ตัวอยางพฤติกรรมการเอื้อเฟอเผื่อแผ : แบงอาหารหรือขนมของตนเองใหกับเด็กที่มีความตองการ
พิเศษ 
 
สถานการณ : ขณะทํากิจกรรมที่คุณครูมอบหมาย 
ตัวอยางพฤติกรรมการเอื้อเฟอเผื่อแผ : หยิบอุปกรณการทํากิจกรรมเผื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
ทักทวงแทนกับเพื่อหรือคุณครูหากเด็กที่มีความตองการพิเศษยังไมไดรับอุปกรณ ฯลฯ 
 
สถานการณ : ขณะเลนสนาม 
ตัวอยางพฤติกรรมการเอื้อเฟอเผ่ือแผ : แบงปนอุปกรณในการเลนทราย  ใหตอหลังหรืออยูหนาใน
การเขาคิวเลนของเลนสนาม ฯลฯ 

เปนตน 
 3.พฤติกรรมดานการทํากิจกรรม หมายถึง การเปดโอกาส ยอมรับใหเด็กที่มีความตองการ
พิเศษรวมทํากิจกรรมทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน  มีสวนรวมในการสรางผลงานและปฏิบัติ 
กิจวัตรประจําวันขณะที่อยูในชั้นเรียนรวมกันกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยกิจกรรมนั้นเปน 
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กิจกรรมที่ครูเปนผูวางแผนและเด็กเปนผูวางแผน 
  ตัวอยางเชน 
 
สถานการณ : การเลนอิสระ 
ตัวอยางพฤติกรรมดานการทํากิจกรรม : รองเรียก ชักชวน จูงมือ ใหไปเลนดวยกัน เลนใกลกัน  
 
สถานการณ : ขณะทํากิจกรรมที่ครูมอบหมาย 
ตัวอยางพฤติกรรมดานการทํากิจกรรม : จับคู ชักชวน จูงมือ ใหเขากลุมรวมการทํากิจกรรมที่ครู
มอบหมาย 
 
สถานการณ : หลังรับประทานอาหารเสร็จ ไปแปรงฟน 
ตัวอยางพฤติกรรมดานการทํากิจกรรม : รองเรียก ชักชวน จูงมือหรือรอใหรับประทานขาวเสร็จ
แลวไปแปรงฟนดวยกัน 

เปนตน 
 4. พฤติกรรมดานความใกลชิดทางกาย หมายถึง การแสดงพฤติกรรมของเด็กปกติ ในการ
แสดงความรัก แสดงความมีมิตรภาพตอกันโดยการสัมผัสกันทางรางกาย เชน โอบกอด จับมือ  
ที่แสดงตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ และการปฎิบัตินั้นเปนไปในแนวทางเดียวกับที่เด็กประพฤติ 
ปฎิบัติกับเพื่อนคนอื่นๆ  
  ตัวอยางเชน 
สถานการณ : ขณะทํากิจกรรม 
ตัวอยางพฤติกรรมดานความใกลชิดทางกาย : นั่งใกลกันขณะที่ครูใหทํากิจกรรมที่ไดรับมอบหมาย
ดวยความเต็มใจ ไมแสดงทาทีไมพอใจเมื่อไดนั่งใกล 
 
สถานการณ : ขณะเขาแถว 
ตัวอยางพฤติกรรมดานความใกลชิดทางกาย : เขาแถวใกลกัน เตนกายบริหารแลวสัมผัสกันได ไม
แสดงทาทีไมพอใจเมื่อไดเขาแถวใกล 
 
สถานการณ : นอนกลางวัน 
ตัวอยางพฤติกรรมดานความใกลชิดทางกาย : จัดวางตําแหนงที่นอนใกลกับเด็กท่ีมีความตองการ
พิเศษโดยเต็มใจ 
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แบบวัดสังคมมิติ (Sociometric Rating) 
 

อุปกรณ 
1. ขวดโหลขนาดแตกตางกัน 3 ใบ 
2. รูปภาพอาหารและตัวการตูน 
3. รูปถายนักเรียนในชั้นเรียน 

วิธีการ 
1. อธิบายวาขวดโหลแตกตางขนาดกันหมายถึง ระดับของความตองการมาก  
ปานกลาง นอย ตามคําถามที่ผูวิจัยจะใหในแตละขอ โดยใหนักเรยีนเลือกรูปถายใสลงในขวด
โหลตามระดบัความตองการตามคําตอบในแตละขอ  
2.   ทดลองใหนักเรียนทําการคัดเลือกรูปตามคําตอบจากขอทดลองที่มีตัวแปรบงชัดถึงความ
เขาใจในวิธีการทาํการตอบคําถามจํานวน 2 ขอ โดยมีคําถามดังนี ้
  ขอที่ ⁄ “นอง…...คะ ใหหนูเลือกรูปภาพอาหารที่หนูชอบใสลงไปในขวดโหล ถา
หนูชอบอาหารชนิดนี้มากใหใสรูปภาพอาหารนั้นในโหลใหญ ถาชอบอาหารชนิดนี้แตไมมากให
ใสโหลขนาดกลาง ถาไมชอบอาหารชนิดนี้เลยใหใสโหลใบเล็กนะคะ” 
  ขอที่ ⁄ “นอง…...คะ ใหหนูเลือกรูปภาพตัวการตูนที่หนูชอบใสลงไปในขวดโหล 
ถาหนูชอบตัวการตูนตัวนี้มากใหใสรูปตัวการตูนนั้นในโหลใหญ ถาชอบตัวการตูนตัวนี้แตไม
มากใหใสโหลขนาดกลาง ถาไมชอบตัวการตูนตัวนี้เลยใหใสโหลใบเล็กนะคะ” 

3.     ตรวจสอบความเขาใจของเด็กกอนใหคําถามจริงที่ใชในการทดลอง 
 
 
 
 
 
 
          มาก                     ปานกลาง                 นอย 
 
วิธีประเมิน 
 นําคําตอบในแตละขอมาคัดแยกรูปภาพที่เปนเปาหมายคือ กลุมเด็กที่มีความตองการพิเศษ
วาไดรับการเลอืกอยูในระดบัใด มากนอยเพียงใดลงในตารางแปรผล 
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คําถามสังคมมิติ 
  

ขอที่ 1 “นอง…...คะ ถาหนูรองไห เศราใจ ไมสบายใจ หนูอยากใหเพื่อนคนไหนมาเปน
คนปลอบหน ูถาหนูอยากใหเพื่อนคนนี้มาปลอบหนูมากใหใสรปูเพื่อนคนนัน้ในโหล
ใหญ ถาอยากใหเพื่อนคนนี้มาปลอบบางบางครัง้ใหใสโหลขนาดกลาง ถาอยากให
ปลอบนอยหรือไมอยากใหปลอบเลยใหใสโหลใบเล็กนะคะ” 

 
ขอที่ 2 “นอง…...คะ ถามีเพื่อนหกลมใหหนูไปชวยเพื่อนที่หกลมคนนั้น หนูอยากจะ
ชวยเพื่อนคนไหน ถาหนอูยากชวยเพือ่นคนนี้มากใหใสรปูเพื่อนคนนั้นในโหลใหญ ถา
อยากชวยเพือ่นคนนี้บางบางครั้งใหใสโหลขนาดกลาง ถาอยากชวยนอยหรอืไมอยาก
ชวยเลยใหใสโหลใบเล็กนะคะ” 
 
ขอที่ 3 “นอง…...คะ ถาหนูมีลูกอม 1 ถุงที่แบงเพื่อนไดใหหนูเลอืกเพื่อนๆ ในหองที่หนู
อยากจะแบงลูกอมให ถาหนูอยากแบงใหเพื่อนคนนี้มากใหใสรปูเพื่อนคนนัน้ในโหล
ใหญ ถาอยากแบงใหเพื่อนคนนี้เปนบางครั้งใหใสโหลขนาดกลาง ถาอยากแบงใหนอย
หรือไมอยากแบงใหเลยใหใสโหลใบเล็กนะคะ” 
 
ขอที่ 4 “นอง…...คะ เวลาที่เลนสนาม หนูอยากเลนกับใคร ถาหนูอยากเลนกบัเพื่อน
คนนี้มากใหใสรูปเพื่อนคนนั้นในโหลใหญ ถาอยากเลนกับเพื่อนบางบางครัง้ใหใสโหล
ขนาดกลาง ถาอยากเลนดวยนอยหรอืไมอยากเลนดวยใหใสโหลใบเล็กนะคะ” 

 
ขอที่ 5 “นอง…...คะ เวลานอนกลางวันหนูนอนใกลกับใคร  ถาหนูอยากนอนใกลกบัเพื่อนคนนี้
มากใหใสรูปเพื่อนคนนั้นในโหลใหญ ถาอยากนอนใกลกับเพื่อนคนนีบ้างครั้งใหใสโหลขนาด
กลาง ถาอยากนอนใกลกับเพื่อนคนนี้นอยหรือไมอยากนอนดวยเลยใหใสโหลใบเลก็นะคะ” 

 
ขอที่ 6 “นอง…...คะหนูชอบเลนอะไรหรอืทําอะไรมากที่สุดเวลาอยูในหองเรียน ? (คําตอบ = 
☺) นอง…คะ ถาหนูกําลัง ☺แลวอยากใหเพื่อนมาเลน☺กับหนู ใหหนูเลือกเพื่อนที่หนู
อยากจะ ☺ดวยกัน ถาหนูอยากใหเพื่อนคนนี้มาเลน ☺กับหนูมากใหใสรูปเพื่อนคนนั้นใน
โหลใหญ ถาหนูอยาก ☺กับเพื่อนคนนีเ้ปนบางครั้งใหใสโหลขนาดกลาง ถาอยาก ☺กับเพื่อน
คนนี้นอยหรือไมอยากตอดวยเลยใหใสโหลใบเล็กนะคะ” 
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ขอที่ 7 “นอง…...คะ ถาหนูถูกคนแกลง หนูอยากใหเพื่อนคนไหนมาชวยหนู ถาหนู
อยากใหเพื่อนคนนี้ชวยมากใหใสรูปเพื่อนคนนั้นในโหลใหญ ถาอยากใหเพือ่นคนนี้
ชวยบางบางครั้งใหใสโหลขนาดกลาง ถาอยากใหชวยนอยหรอืไมอยากใหชวยเลยให
ใสโหลใบเลก็นะคะ” 
 
ขอที่ 8 “นอง…...คะ ถาหนูมีของเลนทีคุ่ณพอคุณแมเพิ่มซ้ือใหใหม หนูอยากแบงให
เพื่อนคนไหนเลนดวย ถาหนูอยากแบงใหเพื่อนคนนี้เลนดวยมากใหใสรปูเพื่อนคนนั้น
ในโหลใหญ ถาอยากแบงใหเพื่อนคนนี้มาเลนดวยเปนบางครั้งใหใสโหลขนาดกลาง 
ถาไมอยากแบงเพื่อนหคนนี้เลยใหใสโหลใบเลก็นะคะ” 

 
ขอที่ 9 “นอง…...คะ ใหหนูเลือกเพื่อนๆ ที่หนูอยากนั่งใกลกบัเขา หนูอยากนั่งใกลกับ
ใคร ถาหนูอยากนัง่ใกลกบัเพื่อนคนนีม้ากใหใสรปูเพื่อนคนนั้นในโหลใหญ ถาอยากนัง่
ใกลกับเพื่อนคนนี้บางบางครั้งใหใสโหลขนาดกลาง ถาอยากนั่งดวยนอยหรอืไมอยาก
นั่งดวยเลยใหใสโหลใบเล็กนะคะ” 

 
ขอที่ 10 “นอง…...คะ ถาหนอูยากกอดเพื่อน ใหหนูเลือกเพื่อนๆ ในหองที่หนูอยากกอดเขาหนู
อยากจะกอดใคร ถาหนูอยากกอดกับเพื่อนคนนี้มากใหใสรูปเพื่อนคนนั้นในโหลใหญ ถาอยาก
กอดกับเพื่อนคนนี้บางครั้งใหใสโหลขนาดกลาง ถาอยากกอดกับเพื่อนคนนี้นอยหรือไมอยาก
กอดดวยเลยใหใสโหลใบเลก็นะคะ” 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

นางสาวชนาสร นิ่มนวล เกดิเมื่อวันที่ 7 มีนาคม 2524 ที่กรุงเทพมหานคร สําเร็จ 
การศึกษาระดบัปริญญาตรี สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา 
(เกยีรตินิยมอันดับที่ 2) เมื่อปการศึกษา 2542 และเขาศึกษาตอระดับปริญญาโท สาขาการศึกษา
ปฐมวัย คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย เมื่อปการศึกษา 2546 
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