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บทที่  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
หลายทศวรรษที่ผานมา  ความกาวหนาของเทคโนโลยีสารสนเทศ สงผลให

อุตสาหกรรมการสื่อสารมวลชนขยายตัวอยางรวดเร็ว และมีศักยภาพสูงขึ้นอยางเห็นไดชัด อีกทั้งยัง

ชวยผลักดันในการพัฒนาสังคมดานอื่นๆ ไมวาจะเปน เศรษฐกิจ การศึกษา วัฒนธรรม สาธารณสุข  

ฯลฯ จึงทําใหส่ือมีสวนเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของทุกคน ดังที่ บุญรักษ บุญญะเขตมาลา กลาว

วา ส่ือมวลชนคือองคประกอบหลักอยางหนึ่งในกระบวนการเรียนรูทางสังคมของเรา  มีสวน

กําหนดการเติบโตของเราในบางระดับอยางหลีกเลี่ยงไมได (อางถึงในอดุลย เพียรรุงโรจน, 2543) 

โดยเฉพาะสังคมเมืองที่ตองการความสะดวกสบาย ในการรับรูขอมูลขาวสารและความเปนไปใน

สังคม ซึ่งถือเปนความจําเปนและความไดเปรียบอยางหนึ่งในยุคสมัยที่โลกมีสภาวะการแขงขันสูง

อยางเชนปจจุบัน  

Sarmiento (1995, อางถึงใน เอ้ือจิต วิโรจนไตรรัตน, 2540) กลาววา ส่ือมวลชน

เปนแหลงขอมูลสําคัญ ที่บอกถึงความเปนไปในสังคมโลก เปนแหลงความรูเกี่ยวกับคน สถานที่ 

เหตุการณ ทําใหเกิดความทันสมัย การเปดรับส่ือไมวาจะเปน การอานหนังสือ การดูโทรทัศน การ

ชมภาพยนตร การฟงวิทยุ จะทําใหไดรับรูส่ิงใหมๆ ที่แตกตางออกไปจากวิถีชีวิตของตนเอง เนื่อง

ดวยสภาวะที่สังคมสลับซับซอนขึ้น การเรียนรูส่ิงตางๆ จากประสบการณตรง (direct experience) 

นั้นตอบสนองความตองการในชีวิตประจําวันไดไมเพียงพอ ทําใหส่ือมวลชนมีสถานะเปนสื่อกลาง

ในการนําเสนอขอมูล ขาวสาร โดยที่ประชาชนไมตองสัมผัสกับส่ิงเหลานั้นดวยตนเอง กาญจนา 

แกวเทพ ( อางถึงใน ชุลีพร เชวงศักดิ์โสภาคย, 2541) กลาววา การไดมาซึ่งความรูของคนไทยใน

ปจจุบันพบวา  ความรูสวนมากเกินกวาครึ่งไดมาจากสื่อโดยเฉพาะสื่อโทรทัศนและวิทยุ เพราะใน

ความรูสึกของคนไทย ขาวสารจากโทรทัศนและวิทยุเปนสิ่งที่นาเชื่อถือที่สุด จนมีคนกลาววา 

ส่ือมวลชนเปน “โรงเรียนขางเคียง” (Parallel Scholl) คือ เปนสถาบันการเรียนรูคูกับโรงเรียนจริง 

อยางไรก็ตาม แมวาสื่อมวลชนจะมีคุณประโยชนในฐานะที่ชวยผลักดันใหเกิดการ

พัฒนาความรู และเปดโลกทัศนของประชาชนใหกวางขึ้นอยางที่ทราบกัน แตบอยครั้งที่ส่ือมวลชน

ถูกกลาวหาวาเปนตนตอของปญหา และถูกวิพากษวิจารณจากหลากหลายฝายดวยกัน วาทําลาย

คานิยม ทําความเสื่อมเสียใหวัฒนธรรม เปนชนวนใหเกิดความขัดแยง ความรุนแรงในสังคม การเชือ่

ในขอมูลขาวสารที่ส่ือนําเสนอโดยไมมีขอโตแยงนั้นแสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของสื่อมวลชนที่มีตอ

ความคิดและพฤติกรรมของผู รับส่ือซึ่งเราไมอาจปฏิเสธไดวาการทํากิจกรรมหรือการดําเนิน
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ชีวิตประจําวันของเราสวนหนึ่งมาจาก การรับรู การชี้นําวิธีการมองโลกผานเนื้อหาที่ส่ือนําเสนอ และ

ส่ือยังเปนผูสรางภาพ ทัศนคติและอคติตางๆ ใหแกบุคคลโดยสื่อจะตีกรอบใหบุคคลคิดตามหรือ

สนใจเฉพาะแงมุมที่ส่ือนําเสนอ Potter (1998, อางถึงใน ฟารีดา เตชะวรินทรเลิศ, 2548) กลาววา 

ผลกระทบที่ส่ือมีตอบุคคลนั้นมีไดหลายระดับตั้งแตระดับ อารมณ ความคิดความรูสึก ทัศนคติ 

คานิยม จนกระทั้งเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรม ผลกระทบหรืออิทธิพลของสื่อมวลชนไดรับ
ความสนใจในวงกวาง โดยเฉพาะผลกระทบอันเกิดแกเด็กและเยาวชน จากรายงานการสัมมนา เร่ือง 

อิทธิพลของสื่อสารมวลชนตอพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน (2539) ระบุวา ส่ือมวลชนมีอิทธิพลตอ

พฤติกรรมของทุกคนโดยเฉพาะอยางยิ่งสื่อมีอิทธิพลตอเด็กเปนอยางมาก เนื่องจากเด็กจะไดรับ

อิทธิพลจากสื่อโดยตรง  

ในขณะเดียวกันสื่อยังมีอิทธิพลตอครอบครัวและมีอิทธิพลตอโรงเรียนดวยซึ่งทั้ง

ครอบครัวและโรงเรียนเปนแหลงเรียนรูที่สําคัญของเด็กจึงนับไดวาส่ือมีอิทธิพลทั้งทางตรงและ

ทางออมตอเด็ก อิทธิพลในดานบวกของสื่อ คือส่ือพัฒนากระบวนการเรียนรูของเด็กเนื่องจาก

โอกาสการเรียนรูของเด็กจากประสบการณจริงมีอยูอยางจํากัด ส่ือจึงชวยเปดประสบการณการ

เรียนรูใหเด็กไดเรียนรูประสบการณเสมือนจริงจากสื่อ สวนอิทธิพลในดานลบคือส่ือมีอิทธิพลตอ

พฤติกรรมดานความรุนแรง การถูกครอบงําทางความคิด ทัศนคติ คานิยม เนื้อหาที่นําเสนอความ

รุนแรงของสื่อจะนําไปสูการเพิ่มความกาวราวและมีแนวโนมจะใชความรุนแรงในการแกปญหา 

เกิดความรูสึกเคยชินหรือความหวาดกลัวตอการใชความรุนแรง นอกจากนี้ส่ือยังชักจูงใหเด็กมี

พฤติกรรมการบริโภคที่ไมเหมาะสมและไมเปนประโยชน(ศิริวรรณ อนันตโท, 2550)  

พญ.จันทรเพ็ญ ชูประภาวรรณและ คณะ (2541) อธิบายถึงสถานภาพของสื่อแต

ละประเภทที่ปรากฏอยูในสังคมไทย และบทบาทที่มีตอเด็ก เยาวชน และครอบครัว สรุปไดดังนี้   

หนังสือพิมพ เขาถึงผูสูงวัยผูชายและผูมีการศึกษา แตสาระในหนังสือพิมพเขา

ไมถึงเด็กและเยาวชน โดยบทบาทของหนังสือพิมพตอเด็กและเยาวชนมีบทบาททางบวกในฐานะผู

ชวยเหลือหรือบทบาทดานลบคือการเปนผูทํารายละเมิดสิทธิเด็ก  

นิตยสารและหนังสือ สวนใหญเขาไมถึงเด็ก และมีเพียงนิตยสาร 30 ฉบับที่มี

สาระบันเทิงที่จะชวยในการพัฒนาเด็ก สวนหนังสือยังกระจายไปไมถึงเด็กผูรับสาร 

ภาพยนตร เปนสื่อบันเทิงของวัยรุนในปจจุบัน โดยการสํารวจภาพสะทอนความ

นิยมของคนกรุงเทพฯ ในป พ.ศ.2539 ก็พบวา รอยละ 99.4 เคยดูหนังในโรงภาพยนตรเฉล่ีย 1 คร้ัง

ตอสัปดาหโดยกลุมวัยรุนเปนกลุมที่ดูภาพยนตรมากที่สุด 

วิทยุ เปนสื่อที่เนนบันเทิงเปนหลัก โดยหนวยงานภาครัฐเปนเจาของสถานีวิทยุ

ทั้งหมด แตใหสัมปทานแกกลุมธุรกิจที่สามารถดําเนินงานผูกขาดเพื่อแสวงหาผลกําไร 
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โทรทัศน เปนสื่อที่มีอิทธิพล และเปนศูนยกลางของการสรางสรรควัฒนธรรมใน

สังคมยุคนี้ ดังที่ปรากฏในผลการวิจัยไลฟสไตลเด็กในเอเชีย “นิวเจเนอเรเชี่ยนส ทีเอ็ม (New 

Gener Asians TM)” ของการตูนเน็ตเวิรค พบวา เด็กไทยเปนกลุมผูชมรายการโทรทัศนกลุมใหญ

ที่สุดใน 14 ประเทศทั่วภูมิภาคเอเชียแปซิฟก และ รอยละ89 ของเด็กไทยจะดูทีวีทุกวัน (คํานวร, 

2543 อางถึงใน จันทรเพ็ญ ชูประภาวรรณ และคณะ, 2541) และจากการสํารวจของสํานักงาน

สถิติแหงชาติ ป 2546 พบวา การดูโทรทัศนดูวิดีโอเปนกิจกรรมที่เด็กและเยาวชนไทยอายุ 6-24 ป

ทํามากที่สุด คิดเปนรอยละ 39.62 เมื่อเทียบกับการเลือกทํากิจกรรมอื่นๆ (อางถึงใน จันทรเพ็ญ ชู

ประภาวรรณ และคณะ, 2541) 

การศึกษาวิจัยเรื่องอิทธิพลและผลกระทบของสื่อมวลชนตอเด็กและเยาวชนของ 

มนัสวินี จันทะเลิศ (2548) พบวาในบริบทของสังคมไทยสื่อเปนสวนหนึ่งในกระบวนการเรียนรู โดย

ส่ือมีอิทธิพลในการอบบมนิสัยทางวัฒนธรรม ปลูกฝงทัศนคติคานิยม เด็กจะเลียนแบบความ

รุนแรง การใชภาษา การแตงกาย ที่ส่ือนําเสนอโดยไมแยกแยะวาดีหรือไม นอกจากนี้ ลัดดา 

เหมาะสุวรรณและคณะ (2547) ไดสํารวจพฤติกรรมการใชส่ือโทรทัศนและการใชเวลาวางของเด็ก 

พบวา เด็กสวนใหญดูรายการโทรทัศนประเภทรายการบันเทิง โดยดูโทรทัศนเฉลี่ยวันละ 3.2 

ชั่วโมง และการใชเวลาดูโทรทัศนจะเพิ่มข้ึนตามอายุ เด็กวัยรุน ในชวงอายุ 13 – 18 ป ดูโทรทัศน

มากกวาเด็กในวัยอื่น โดยดูโทรทัศนเฉล่ียวันธรรมดา 3.3 ชั่วโมง วันหยุดเฉลี่ย 4.9 ชั่วโมง และเด็ก

ในชุมชนเมืองจะดูโทรทัศนมากกวาเด็กในชนบท การสํารวจการใชเวลาวางของเด็ก พบวา ในกลุม

เด็กวัยรุน อายุ 13 – 18 ป เกือบทั้งหมดใชเวลาวางไปกับการดูโทรทัศนหรือเลนวิดีโอเกม จากผล

การศึกษาทั้ง 2 ชิ้น แสดงใหเห็นวาเด็กไทยเรียนรูจากเนื้อหาที่ส่ือนําเสนอ และมีพฤติกรรมเปดรับ

ส่ือมาก เด็กใชเวลาสวนใหญกับการดูโทรทัศนซึ่งสวนทางกับรายการโทรทัศนสําหรับเยาวชนที่ใน

ระยะ 10 ปที่ผานมาสัดสวนรายการโทรทัศนสําหรับเยาวชนลดนอยลงและมีการปรับเวลา

ออกอากาศใหมอยูเสมอทําใหเด็กขาดความตอเนื่องในการติดตามทําใหเด็กไมมีโอกาสไดเลือก

รายการที่เหมาะสมกับตนเอง (มนัสวินี จันทะเลิศ, 2548) 

ดังนั้นแนวความคิดเรื่องการปองกันตนเองจากสื่อจึงเปนประเด็นที่นาสนใจ จึง

เกิดความพยายามที่จะสรางภูมิคุมกันจากการครอบงําและชี้นําจากสื่อนั่นคือ การรูเทาทันสื่อ หรือ 

Media Literacy ซึ่งเปนเรื่องคอนขางใหมในสังคมไทย แตในตางประเทศเชน ในประเทศอังกฤษ, 

สหรัฐอเมริกาและแคนาดา การรูเทาทันสื่อเปนวิชาที่เปดสอนกันตั้งแตชั้นมัธยม บางประเทศสอน

กันตั้งแตระดับประถมศึกษา (อุณาโลม จันทรรุงมณีกุล และคณะ, 2549) Thoman (2005) กลาว

วา การสื่อสารในปจจุบันเกิดจากกระบวนการคิดและเทคโนโลยีที่ซับซอนมีภาษาเฉพาะตัวของสื่อ 

การที่จะรอดพนจากอิทธิพลและการชักจูงจากสื่อ บุคคลจะตองมีทักษะ การอาน การเขียนทาง
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ภาพและเสียง โดย Thoman ใหความสําคัญของการรูเทาทันสื่อวาเปนการรูที่จําเปนสําหรับยุค

ศตวรรษที่ 21 เพราะปจจุบันเราอยูในโลกที่เต็มไปดวยสื่อหลากหลายชนิด ขอมูลขาวสาร การ

ส่ือสารมีความสําคัญและจําเปนตอชีวิตมากขึ้น ประชาชนมีพฤติกรรมบริโภคสื่อในระดับสูง และที่

สําคัญที่สุดสื่อมีอิทธิพลตอกระบวนการประชาธิปไตย ซึ่งการที่จะเขาถึงประชาธิปไตยตองอาศัย

ทักษะ 2 ประการคือ ทักษะการคิดวิเคราะหและการแสดงความคิดเห็น ซึ่งการรูเทาทันสื่อจะคอยๆ

สรางทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการแสดงความคิดเห็นใหเกิดขึ้นจนทําใหประชาชนสามารถ

เขาถึงสิ่งที่รัฐอธิบายเพื่อใชประกอบการตัดสินใจในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 

จากอิทธิพลและผลกระทบของสื่อมวลชนผูวิจัยเห็นถึงความสําคัญของการรูเทา

ทันสื่อวาเปนองคความรูที่จําเปนสําหรับบุคคลในยุคโลกาภิวัตนเพื่อใชเปนภูมิคุมกันในสังคมที่เต็ม

ไปดวยสื่อหลากหลายชนิดและจากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวของกับการรูเทาส่ือและสื่อมวลชน

ศึกษาของ อดุลย เพียรรุงโรจน (2543) พบวา งานวิจัยเรื่องการรูเทาทันสื่อสวนใหญเนนไปที่

การศึกษากระบวนการเรียนการสอนการรูเทาทันสื่ออีกทั้งงานวิจัยดานการรูเทาทันสื่อในประเทศ

ไทยยังอยูในขั้นเริ่มตน ดังนั้นจึงยังไมมีผูที่ศึกษาในประเด็นของปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทันสื่อ 

และการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดเลือกกลุมประชากรเปนนักเรียนมัธยมศึกษาปที่  3 ใน

กรุงเทพมหานครเนื่องจากนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งอยูในชวงวัยรุน ซึ่งเปนชวงวัยที่อยาก

เรียนรู อยากทดลองสิ่งแปลกใหม และมีความออนไหวตอสภาพแวดลอมที่ยั่วยุ รวมไปถึงมี

แนวโนมที่จะมีพฤติกรรมตามการชี้นํา จนตกเปนเหยื่อของภัยคุกคามจากสื่อไดงาย ประกอบกับ

วัยรุนในกรุงเทพมหานคร มีวิถีชีวิตทามกลางความทันสมัย ความเปนศูนยกลางของเทคโนโลยี 

ดังนั้นวัยรุนในกรุงเทพมหานคร จึงมีโอกาสสัมผัสกับส่ือไดมากกวาวัยรุนในชนบท ดังจะเห็นได

จากวัยรุนในกรุงเทพมหานครสวนใหญ มีคานิยมการบริโภคสินคาราคาแพง ติดเกมออนไลนของ

วันรุน และการใชความรุนแรง ฯลฯ 

การศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุการรูเทาทันสื่อของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่  3  ในโรง เรี ยนสั งกัดสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ นพื้ นฐาน 

กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทันสื่อและระดับการรูเทาทัน

ส่ือของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 พรอมทั้งตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุของการ

รูเทาทันสื่อที่ผูวิจัยสรางขึ้นกับขอมูลเชิงประจักษ ทั้งนี้เพื่อใหไดองคความรูของการรูเทาทนัสือ่ และ

นําเอาองคความรูที่ไดนี้ไปพัฒนานักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ใหเกิดการรูเทาทันสื่อเพื่อเปน

ภูมิคุมกันจากสื่อที่ไมเหมาะสม มีศักยภาพในการเลือกรับส่ือ มีอิสระทางความคิดไมหลงไปกับส่ือ

ยั่วยุไดงาย นอกจากนี้ การรูเทาทันสื่อยังจะชวยพัฒนาใหนักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห การ

รูจักวิพากษ ในดานอื่นๆ นอกเหนือจากการคิดวิเคราะห วิพากษส่ือ อันจะสงผลใหเด็กที่มีการรูเทา
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ทันสื่อจะเติบโตเปนผูใหญที่มีวิจารญาณ มีความมั่นคงทางอารมณและความคิด ไมหลงไปกับ

กระแสบริโภควัตถุนิยมของสังคมปจจุบัน 

คําถามการวจิัย 
1. นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

ข้ันพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร มีการรูเทาสื่อในระดับใด   

2. โมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียน

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร มีลักษณะอยางไร 

3. โมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทาทันสื่อที่สรางขึ้นกับขอมูลเชิงประจักษมีความ

สอดคลองกันหรือไม 

วัตถุประสงคของการวิจยั 
1. เพื่อศึกษาระดับการรูเทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียน

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร 

2.  เพื่อพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 

ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร 

3.  เพื่อตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทาทันสื่อที่สราง

ข้ึนกับขอมูลเชิงประจักษ 

ขอบเขตของการวิจัย 
1. การวิจัยครั้งนี้มุงสรางโมเดลเชิงสาเหตุของการรู เทาทันสื่อของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2551 โดยศึกษาเฉพาะโรงเรียนสังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จํานวน 53,808 คน 

2 . ส่ือ ในการศึกษาวิจัยนี้คือ ส่ือมวลชน (mass media) ไดแก หนังสือพิมพ 

โทรทัศน วิทยุกระจายเสียง นิตยสาร ภาพยนตรและอินเตอรเน็ต 

3.  ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก  

ตัวแปรตาม คือ การรูเทาทันสื่อ ประกอบดวยตัวแปรสังเกตได 4 ตัวแปร คือ 

ความรูความเขาใจดานสถาบัน/องคกรสื่อ  ความรูความเขาใจดานการผลิตสื่อ การวิเคราะหสาร 

และการประเมินสาร 

ตัวแปรอิสระ คือ ปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทันสื่อ ตามที่ผูวิจัยไดการศึกษา

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวามีปจจัยที่สงผลตอการรูเทาสื่อ 5 ปจจัย ไดแก ปจจัยดาน

พฤติกรรมการเปดรับส่ือ ปจจัยดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปจจัยดานพฤติกรรมการอาน ปจจัย
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ดานฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม และปจจัยดานการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือ

ของนักเรียน  

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
สื่อ หมายถึง  ส่ือมวลชนมีลักษณะที่เปนองคกรหรือสถาบันเพื่อทําหนาที่เปน

ส่ือกลางในการนําเสนอ ถายทอด เผยแพร ขอมูลขาวสาร ความคิดเห็น ความบันเทิง ใหแก

ประชาชน  ซึ่ งสื่ อมวลชนที่ สนใจศึกษาครั้ งนี้ ได แก  โทรทัศน  หนั งสือพิมพ  นิตยสาร 

วิทยุกระจายเสียง อินเตอรเน็ต 

 

การรูเทาทันสื่อ หมายถึง ความรู ความเขาใจส่ือ สามารถตีความเนื้อสารที่ส่ือ

นําเสนออยางชัดเจนตรงไปตรงมาและแอบแฝงได พรอมทั้งเขาใจถึงกระบวนการผลิตของ

ส่ือมวลชน ตระหนักถึงผลกระทบที่จะเกิดจากสื่อ ตลอดจนสามมารถเลือกเปดรับเนื้อหาที่มี

ประโยชนและหลีกเลี่ยงเนื้อหาไมพึงประสงคที่ส่ือนําเสนอได ประกอบดวย ความรูความเขาใจดาน

สถาบัน/องคกรสื่อ  ความรูความเขาใจดานการผลิตสื่อ การวิเคราะหสาร และการประเมินสาร 

 ความรูความเขาใจดานสถาบัน/องคกรสื่อ หมายถึง ความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับสภาพการเปนเจาของสื่อ รูถึงบทบาทหนาที่ของส่ือมวลชน เขาใจในวิธีการทํางานของ

องคกรสื่อ รูวาการดําเนินกิจการของสื่อมวลชนสวนใหญเปนการแสวงหาผลกําไร และเงื่อนไขทาง

ธุรกิจ/ทุน มีอิทธิพลตอการดําเนินงานของสื่อ  

 ความรูความเขาใจดานการผลิตสื่อ หมายถึง ความรู ความเขาใจใน

เทคนิคในการสรางความจริงของสื่อแตละประเภท ตระหนักวาผลผลิตสื่อเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นอยาง

มีโครงสรางและปรุงแตงหลายขึ้นตอน โดยการคัดสรร กําหนดวิธีการทั้ง คําพูด ภาพ และเสียง 

เพื่อถายทอด “ความรูสึกที่เปนจริง” และให “ความรูสึกที่เปนธรรมชาติ” 

 การวิเคราะหสาร หมายถึง ความเขาใจถึงใจความสําคัญของสาร เขาใจ

ความหมายทั้งในระดับคําและความหมายระดับประโยคอยางถูกตอง สามารถตีความภาษาและ

ถอดรหัสสัญลักษณไดทั้งความหมายตรงและความหมายแฝง เขาใจจุดประสงคของผูสงสาร 

แยกแยะขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น 

 การประเมินสาร หมายถึง สามารถตีความเนื้อสารอยางเชื่อมโยงกับบริบท

ทางสังคมวัฒนธรรม หรือแนวคิดอุดมการณของสื่อ สามารถระบุ ทัศนคติ คานิยมที่มีอยูในเนื้อ

สาร รวมไปถึงสามารถตัดสินคุณคาที่มีอยูในเนื้อสาร คาดคะเนถึงผลลัพธหรือสรุปในเชิงตรรกะที่

จะเกิดขึ้นจากการรับสารในระดับบุคคลและระดับสังคม โดยตระหนักวาสื่อใหความสําคัญกับการ
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ดําเนินชีวิตแบบบริโภคนิยม และประเมินคุณคาของบุคคลจากวัตถุซึ่งสอดคลองกับเศรษฐกิจแบบ

ทุนนิยม  

 

พฤติกรรมการเปดรับสื่อ หมายถึง แบบแผนการประพฤติปฏิบัติตนเกี่ยวกับ

การดูโทรทัศน การอานหนังสือพิมพ  การอานนิตยสาร การฟงวิทยุ การใชอินเตอรเน็ตของนักเรียน 

รวมไปถึงความนิยมในการเปดรับเนื้อหาประเภทขาว บันเทิงและสาระความรู  ประกอบดวย 

ความถี่ในการเปดรับส่ือ ปริมาณเวลาที่เปดรับส่ือ ลักษณะการเปดรับส่ือ การเปดรับเนื้อหา

ประเภทขาว การเปดรับเนื้อหาประเภทสาระความรู และการเปดรับเนื้อหาประเภทบันเทิง 

  ความถี่ในการเปดรับสื่อ หมายถึง ความบอยคร้ังที่นักเรียน ดูโทรทัศน 

อานหนังสือพิมพ  อานนิตยสาร ฟงวิทยุ ใชอินเตอรเน็ต มีหนวยเปนจํานวนวันตอสัปดาห  

  ปริมาณเวลาในการเปดรับสื่อ หมายถึง เวลาที่ใชในการดูโทรทัศน อาน

หนังสือพิมพ  อานนิตยสาร ฟงวิทยุ ใชอินเตอรเน็ตของนักเรียน มีหนวยเปนชั่วโมงตอวัน 

  ลักษณะการเปดรับสื่อ หมายถึง รูปแบบการเปดรับส่ือของนักเรียนที่เปน

การเรียนรูผานสื่อ ไดแก การเรียนรูจากเนื้อหาที่ส่ือนําเสนอ ทําใหเกิดความเขาใจในชีวิต สังคม

และวัฒนธรรม   

  การเปดรับเนื้อหาประเภทขาว หมายถึง ความชื่นชอบและการติดตาม

ขอมูลขาวสาร สถานการณความเปนไปของโลก 

  การเปดรับเนื้อหาประเภทสาระความรู หมายถึง ความชื่นชอบและการ

ติดตามขอมูลขาวสารประเภทสาระความรู  

  การเปดรับเนื้อหาประเภทบันเทิง หมายถึง ความชื่นชอบและการติดตาม

ขอมูลขาวสารประเภทบันเทิง  

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ระดับผลการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาป

ที่ 3 ที่ไดจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของโรงเรียน ไดแก เกรดเฉลี่ยในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

ปการศึกษา 2550 

พฤติกรรมการอาน หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความชอบอานหนังสือ 

และอานอยางสม่ําเสมอเปนประจํา กลาวคือ ใชเวลายามวางอานหนังสือ แสวงหาความรูดวยการ

อานหนังสือ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงที่ไดอาน วิจารณงานเขียนหรือพูดคุยเพื่อใหเกิด

ความเขาใจในเรื่องที่อานมากขึ้น ประกอบดวย การใชเวลาวาง การแสวงหาความรู ลักษณะการ

อานและการแสดงความคิดเห็น 
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 การใชเวลาวาง หมายถึง การที่นักเรียนใชเวลาในยามวางอานหนังสือ

มากกวาการทํากิจกรรมประเภทอื่น  

 การแสวงหาความรู หมายถึง การที่นักเรียนคนควาหาขอมูล เพิ่มพูน

ความรู และติดตามขาวสารดวยการอานหนังสือ  

 ลักษณะการอาน หมายถึง รูปแบบการอานหนังสือ ไดแก ปริมาณการอาน 

ปริมาณเวลาที่ใชในการอาน และสาเหตุของการอานหนังสือ  

 การแสดงความคิดเห็น หมายถึง การที่นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ส่ิงที่ไดอาน วิจารณงานเขียน หรือพูดคุยแลกเปลี่ยนกับผูอ่ืนเพื่อใหเกิดความเขาใจกับเร่ืองที่อาน

มากขึ้น  

 

ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม หมายถึง สถานะทางการเงินของครอบครัว และ

ระดับการศึกษาของผูปกครอง  ประกอบดวยรายไดของครอบครัว และระดับการศึกษาของ

ผูปกครอง 

 ระดับการศึกษาของผูปกครอง  หมายถึง  ระดับการศึกษาสูงสุดที่

ผูปกครองสําเร็จการศึกษา  

 รายไดของครอบครัว หมายถึง รายรับของครอบครัวที่ไดตอเดือน 

 

การมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับสื่อของนักเรียน หมายถึง 

พฤติกรรมของผูปกครองที่แสดงถึงการใหความสนใจตอการเปดรับส่ือของนักเรียนและปองกันการ

เปดรับเนื้อหาที่ไมเหมาะสม ประกอบดวย การควบคุมเวลาการเปดรับส่ือ การคัดกรองเนื้อหา การ

อธิบายหรือช้ีแจง การสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน 

 การควบคุมเวลาการเปดรับสื่อ หมายถึง ผูปกครองตั้งกฎเกณฑการ

เปดรับส่ือของนักเรียนโดยกําหนดปริมาณเวลาและชวงเวลาในการเปดรับส่ือ  

  การคัดกรองเนื้อหา หมายถึง ผูปกครองคัดกรองและจํากัดขอบเขตของ

เนื้อหาที่นักเรียนเปดรับ โดยการควบคุมไมใหนักเรียนเปดรับเนื้อหาลามกอนาจาร ความสัมพันธ

ทางเพศที่ไมเหมาะสม ความรุนแรง  ภาษาหยาบคาย  หรือกําหนดการดูโทรทัศนของนักเรียนตาม

สัญลักษณเรทติ้ง   

  การอธิบายชี้แจง หมายถึง ผูปกครองชี้แจง อธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาที่

นักเรียนเปดรับ โดยสอนใหนักเรียนแยกแยะระหวางขอเท็จจริงกับเนื้อหาที่ส่ือนําเสนอ อธิบายให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหาที่เปดรับมากขึ้น โดยเฉพาะเนื้อหาที่เกี่ยวกับการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม
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  การสงเสริมการเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน หมายถึง ผูปกครองสงเสริม

และกระตุนใหนักเรียนรับส่ือที่นําเสนอเนื้อหาที่มีคุณคาและสรางเสริมประสบการณ การเรยีนรูของ

นักเรียน  

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
1. ทราบถึงปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ใน

กรุงเทพมหานคร  

2. นําองคความรูเร่ืองปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทันสื่อที่ไดไปพัฒนาใหนักเรียน

รูเทาทันสื่อเพื่อเปนภูมิคุมกันจากสื่อที่ไมเหมาะสม อันจะสงผลใหนักเรียนมีศักยภาพในการเลือก

รับส่ือ อีกทั้งการรูเทาทันสื่อยังชวยพัฒนาใหนักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห วิพากษส่ือ สงผล

ใหนักเรียนเปดรับส่ืออยางมีวิจารญาณ มีความมั่นคงทางอารมณและความคิด ไมหลงไปกับ

กระแสบริโภคนิยมของสังคมปจจุบัน 
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บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

จากการศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสาร ตํารา งานวิจัย และสื่อเทคโนโลยีที่

เกี่ยวของกับการสรางโมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ใน

โรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร ผูวจิยัขอนาํเสนอผล

การศึกษาคนควาโดยแบงเปน 4 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 ความหมายและแนวคิดของการรูเทาทันสื่อ 

ตอนที่ 2 ปจจัยของการรูเทาทันสื่อ ตอนที่ 3 งานวิจัยที่เกี่ยวของ ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดของการ

วิจัย 

ตอนที่ 1 ความหมายและแนวคิดของการรูเทาทันสื่อ 
ตอนนที่ 1 ผูวิจัยขอนําเสนอความหมายและแนวคิดของการรูเทาทันสื่อ ประกอบดวย 1.1 

ความหมายของการรูเทาทันสื่อ 1.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 1.3 การวัดและระดับการรูเทา

ทันสื่อ โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

 การรูเทาทันสื่อเปนเรื่องใหมในสังคมไทย แตในตางประเทศเชน สหรัฐอเมริกา 

อังกฤษ แคนาดา การรูเทาทันสื่อเปนวิชาหนึ่งทีกําหนดเปนหลักสูตรการเรียนการสอนมานาน  

 จากการศึกษาเรื่องแนวคิดการรูเทาทันสื่อของ อดุลย เพียรรุงโรจน (2543) พบวา 

แนวคิดเรื่องการรูเทาทันสื่อเกิดขึ้นครั้งแรกเมื่อศตวรรษที่ 17 ในประเทศเยอรมนี และจากการ

ประชุมระดับโลกวาดวยการรูเทาทันสื่อของยูเนสโก ณ กรุง Grundwald ประเทศเยอรมัน ไดมีการ

รางคําประกาศวาดวยสื่อมวลชนศึกษา เพื่อสงเสริมใหมีการจัดการเรียนการสอนตั้งแตระดับ

อนุบาลถึงมหาวิทยาลัย พัฒนาหลักสูตรการฝกสําหรับครูและสื่อกลางเพื่อเพิ่มความเขาใจ

เกี่ยวกับส่ือแกครูผูสอน สงเสริมการวิจัยและกิจกรรมพัฒนาเพื่อพัฒนาประโยชนของสื่อมวลชน

ศึกษา สงผลใหหลายประเทศมีความตื่นตัวดานการศึกษาเพื่อสรางความรูเทาทันสื่อ เชน

ออสเตรเลีย แคนาดา อังกฤษ ฟนแลนด ฝร่ังเศส นอรเวย สก็อตแลนด และสวีเดน ไดมีการกําหนด

โครงการการรูเทาทันสื่อเปนหลักสูตรการศึกษาของประเทศ 
 
1.1. ความหมายของการรูเทาทันสื่อ (Media Literacy) 
คําวา “การรูเทาทันสื่อ” (Media Literacy) มีคําที่มีความหมายใกลเคียงอยูหลาย

คํา ซึ่งขึ้นอยูกับนักวิชาการวาจะใชการอางอิงกับตําราวิชาการเลมใด ของประเทศไหน หรือองคกร

ใด และจากการศึกษาของ เอื้อจิต วิโรจนไตรรัตน (2540) พบวา ในสหรัฐอเมริกานิยมใชคําวา 

Media Literacy สวนในออสเตรเลียและยุโรปนิยมใชคําวา Media Education ซึ่ง เอ้ือจิต วิโรจน
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ไตรรัตน ไดสรุปวา Media Education เปนการใหการศึกษาเรื่องสื่อ หรือเปนกระบวนการเรียนการ

สอนเรื่องสื่อ ขณะที่ Media Literacy คือ สภาวะของความรูความเขาใจสื่อ ผลผลิต อิทธิพลและ

ผลกระทบของสื่อ ความสามารถในการวิเคราะห ผลผลิตสื่อ ความสามารถในการโตตอบสื่อ รวม

ไปถึงความสามารถในการผลิตและเผยแพรส่ือเพื่อจุดมุงหมายเฉพาะ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยพบวามีผูไดนิยามการรูเทา

ทันสื่อไว ดังนี้ 

การประชุมผูนําแหงชาติวาดวยการรูเทาทันสื่อของสถาบันแอสเพ็น (Aspen 

Institute) (1992, อางถึงใน Aufderheide,P, 1993) ไดใหความหมายของการรูเทาทันสื่อวา การ

รูเทาทันสื่อคือความสามารถเขาถึง, วิเคราะห, ประเมินและผลิตเนื้อหา จากสื่อที่หลากหลาย

ประเภท  

Hobbs (2007) ไดขยายความคํานิยามการรูเทาทันสื่อ จากการประชุมผูนํา

แหงชาติวาดวยการรูเทาทันสื่อของสถาบันแอสเพ็น (Aspen Institute) วาการรูเทาทันสื่อคือ

ความสามารถในดานตางๆ ดังนี้   

   ความสามารถในการเขาถึงสาร (ability to access messages) หมายถึง

ความ สามารถในการถอดรหัสสัญลักษณ และสะสมคําศัพทที่กวางขวาง รวมถึงทักษะที่เกี่ยวกับ

การแสวงหา จัดการและเรียกใชขาวสารจากแหลงตางๆ  รวมไปถึงความสามารถในการใช

เครื่องมือเทคโนโลยี  ทักษะการเขาถึงมักถูกเรียกวา การรูทันขอมูลขาวสาร (information literacy) 

  ความสามารถในการคิดวิเคราะหสาร (ability to analyze messages) 

หมายถึง ทักษะความเขาใจแบบตีความ ซึ่งรวมถึงความสามารถในการใชการแบงแยกประเภท 

แนวคิดหรือความคิด ตัดสินประเภทของงาน การลงความเห็นเกี่ยวกับเหตุและผล การพิจารณากล

ยุทธและเทคนิคที่ใชในการสรางงาน และการบอกจุดประสงคมุมมองของผูแตง ความสามารใน

การวิเคราะหระดับสูงขึ้นไปยังอาจรวมถึงการจําแนกบริบททางประวัติศาสตร การเมือง เศรษฐกิจ 

หรือสุนทรียะ ทักษะในการวิเคราะหข้ึนอยูความสามารถในการเขาใจและใชความรูเชิงความคิด

อยางมีประสิทธิภาพ  

  ความสามารถในการประเมินสาร (ability to evaluate messages) 

หมายถึงการตัดสินเกี่ยวกับความสัมพันธและคุณคา ของความหมายที่มีตอผูอาน รวมถึงการใช

ความรูที่มีอยูเดิมตีความงาน ทํานายผลลัพธที่จะตามมาหรือบทสรุปในเชิงตรรกะ บอกคานิยมที่

อยูในสารและชื่นชมตอคุณภาพเชิงสุนทรียะของงาน ทักษะการประเมินตองใช การมองโลก 

ความรู ทัศนคติและคานิยม 
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  ความสามารถในการสื่อสาร (ability to communicate messages) คือ

ทักษะที่เกี่ยวของกับการสื่อสาร ไดแก ความสามารถที่จะเขาใจผูฟงที่เรากําลังสื่อสารดวย มีทักษะ

ใชสัญลักษณในการสื่อความหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถจับความสนใจของผูรับสาร มี

ทักษะในการผลิตสื่อวีดิโอ  

   Tallim (2003) ไดใหความหมายของ การรูเทาทันสื่อ วาเปนความสามารถในการ

กลั่นกลองและวิเคราะหสารจากสื่อ และความสามารถในการนําทักษะการคิดแบบวิพากษมา

ประยุกตใชกับส่ือทุกรูปแบบ รวมไปถึงการตั้งคําถามเกี่ยวกับส่ิงที่อยูเบื้องหลังการผลิตสื่อ เชน 

แรงจูงใจ ทุน การใหคุณคา และความเปนเจาของ ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวนเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการ

ผลิตเนื้อหาสื่อ  

  Thoman (2003) ไดใหความหมายของ การรูเทาทันสื่อ วาเปน ความสามารถใน

การตีความหมาย คําพูด สัญลักษณ ที่มีอยูมากมาย จากโทรทัศน วิทยุ คอมพิวเตอร หนังสือพิมพ 

วารสาร และสื่อโฆษณาตางๆ รวมไปถึงความสามารถในการตัดสินใจเลือก การตั้งคําถาม การไม

หวั่นไหวตอส่ือรอบตัว 

  Bazalgette (2007) ไดใหคํานิยามของการรูเทาทันสื่อวา การรูเทาทันสื่อ คือ

ความสามารถที่เขาถึง วิเคราะห และประเมินสื่อได โดยความสามารถเหลานี้ จะตองตั้งอยูบน

พื้นฐานของวัฒนธรรม องคความรู และความเขาใจ โดย Bazalgette ไดยกตัวอยาง นิยามการูเทา

ทันสื่อที่ใชในประเทศแถบยุโรป วาบุคคลที่มีการรูเทาทันสื่อคือบุคคลที่มีความสามารถ ดังนี้ 

  1. ใชส่ือไดอยางมีประสิทธิภาพเพื่อที่จะเขาถึง จัดเก็บเนื้อหา และแบงปน

เนื้อหาที่ไดใหแกผูอ่ืนที่สนใจ 

  2. เลือกใชส่ือไดเหมาะสม โดยคํานึงถึงความหลากหลายของสื่อและ

ลักษณะเฉพาะหรือวัฒนธรรมของสื่อแตละประเภท 

  3. เขาใจถึงกระบวนการผลิตวาสื่อผลิตมาไดอยางไร 

  4. วิเคราะหถึงเทคนิค ภาษา และรูปแบบที่ส่ือใชในการถายทอดเนื้อสาร 

  5. สรางสรรคส่ือเพื่อนําเสนอแนวคิดและบอกถึงทัศนะของตนเอง 

  6. คัดแยก หลีกเลี่ยงหรือปรับเปลี่ยนเนื้อสารและบริการที่ไมตองการหรือที่

เปนอันตราย 

  7. ใชประสิทธิภาพของสื่อเปนเครื่องมือสงเสริมประชาธิปไตยและหนาที่

ทางการเมืองของตนเอง 

   James Potter (2001) ไดกลาวถึงความหมายของการรูเทาทันสื่อใน 4 มิติ ไดแก 
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   1 มิติความเขาใจ (cognitive dimension) หมายถึง กระบวนการคิด 

ความสามารถในการเขาตั้งแตสัญลักษณงายๆ ไปจนถึงเรื่องที่มีความซับซอน  มิติความเขาใจเปน

มิติดานสติปญญา ตองอาศัยโครงความรูที่แข็งแรงจึงจะสรางความเขาใจไดอยางทะลุปรุโปรง 

   2 มิติอารมณ (emotional dimension) หมายถึง มิติดานความรูสึก ซึ่งบุคคล

มีออนไหวดานอารมณไมเทาทัน ความรูเทาทันสื่อในมิติอารมณ หมายถึง การจําแนกสัญลักษณที่

ใชกระตุนอารมณความรูสึกแตละอยางได และรูวาผูผลิตสื่อกําลังกระตุนใหผูรับส่ือเกิดความรูสึก

อะไร และสามารถใชส่ือเพื่อปรับอารมณความรูสึกของตนเองไดคามความตองการ 

   3 มิติสุนทรียะ (aesthetic dimension) หมายถึง ความสามารถเพลิดเพลิน

ใจ เขาถึง และเห็นคุณคาของเนื้อหาสื่อจากมุมมองทางศิลปะ สามารถจับความแตกตางระหวาง

ศิลปะและของเลียนแบบ รูสไตลศิลปะเฉพาะตัวของนักเขียน ผูผลิตรายการ หรือผูกํากับแตละคน 

   4 มิติจริยธรรม (moral dimension) หมายถึง ความสามารถที่จะสรุปคานิยม

ที่ซอนอยูภายในเนื้อสาร 

   เอื้อจิต วิโรจนไตรรัตน (2540)  ไดใหความหมายของการรูเทาทันสื่อ วาเปน 

พัฒนาการทางความคิดและปญญา ที่มีเปาหมายสูงสุดคือ การสรางผูรับส่ือที่มีความรู ความ

เขาใจในสื่อและผลผลิตสื่อ สามารถแยกความเห็นจากความเปนจริง สามารถตัดสินสิ่งที่ส่ือ

นําเสนออยางเที่ยงตรง เปนผูรับส่ือที่มีพลังอํานาจและกระตือรือรน มีจุดยืนทางสังคม เขาใจ

ตนเอง เขาใจสังคม เขาในสิ่งที่ส่ือนําเสนอ สามารถมีสวนรวม ตอบโตหรือแสดงความคดิเหน็ตอส่ือ

ดวยวิธีการตางๆที่เหมาะสม 

อดุลย เพียรรุงโรจน (2543) ไดใหความหมายของ ความรูเทาทันสื่อ วาเปน 

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับส่ือ และทักษะในการใชส่ือ โดยความรูเทาทันสื่อ สามารถแบงได 2 

ระดับ คือ  ความรูเทาทันสื่อข้ันพื้นฐานและความรูเทาทันสื่อข้ันสูงหรือข้ันวิพากษส่ือได  

มุมมองของนักวิชาการและนักวิชาชีพดานสื่อสารมวลชนไทย (อางถึงใน อดุลย 

เพียรรุงโรจน 2543) การรูเทาทันสื่อ หมายถึง การมีความรูพื้นฐานเกี่ยวกับส่ือ ตั้งแตความรูใน

ระดับแคบจนถึงระดับกวาง เชนการเขาใจวาสื่อมวลชนคืออะไร มีบทบาทหนาที่อยางไร มีวิธีการ

ทํางานอยางไร รูวามีปจจัยอะไรบางที่เกี่ยวของกับการทํางานของสื่อ รูภาษาสื่อสมัยใหม เขาใจ

กระบวนการผลิตสื่อ และความสามารถในการวิเคราะหวิพากษส่ือ ไดแก ความสามารถตีความ

เนื้อหา สาระและนัยยะที่อยูในสื่อ สามารถแยกแยะระหวางขอเท็จจริง/ความจริง/ความคิดเห็น/ส่ิง

ที่ส่ือตองการชี้นํา วิเคราะหไดวาสื่อมีวัตถุประสงคอยางไรในการสื่อ มีความเปนไปไดและความ

นาเชื่อถือมากนอยแคไหน รูจักวิพากษส่ือ ตลอดจน การรูวาจะนําเนื้อหาสาระจากสื่อมาใช

ประโยชนไดอยางไรเพื่อตนเอง ชุมชนและสังคม 
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  จากนิยามการรูเทาทันสื่อ สามารถสรุปไดวา การรูเทาทันสื่อ คือ ความรูความ

เขาใจสื่อ สามารถตีความเนื้อสารที่ส่ือนําเสนออยางชัดเจนตรงไปตรงมาและแอบแฝงได พรอมทั้ง

เขาใจถึงกระบวนการผลิตของสื่อมวลชน ตระหนักถึงผลกระทบที่จะเกิดการเปดรับส่ือ ตลอดจน

สามารถเลือกเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชนและหลีกเลี่ยงเนื้อหาไมพึงประสงคที่ส่ือนําเสนอได 
  

1.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ  
แนวคิดและทฤษฎีที่ใชในการสอนการรูเทาทันสื่อไมใชแนวคิดทฤษฎีที่สรางขึ้น

ใหม แตเปนการนําเอาองคความรูที่มีอยูเดิมโดยเฉพาะทฤษฎีการสื่อสารมวลชน มานําเสนอในมิติ

ที่จะเกิดประโยชนแกผูรับส่ือ (อดุลย เพียรรุงโรจน, 2543)หรืออาจกลาวอีกนัยหนึ่งวา หากตองการ

รูเทาทันสื่อแลวก็ตองรูจักสื่อใหดีเสียกอน เพื่อนําองคความรูที่ไดมาประยุกตใหเกิดการรูเทาทันสื่อ 

โดยมีแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการรูเทาทันสื่อ ไดแก ทฤษฎีที่อธิบายถึงอิทธิพลของสื่อมวลชน 

กระบวนการสื่อความหมายของสื่อ และการวิพากษส่ือ ดังนี้ 

ทฤษฎีที่อธิบายถึงอิทธิพลของสื่อมวลชน ไดแก  

   1. ทฤษฎีปลูกฝงความจริง ทฤษฎีนี้เกิดในชวงทศวรรษ 1960-1970 โดย 

Gerbner และคณะ ทําการวิเคราะหเนื้อหาของรายการโทรทัศนเพื่อดูปริมาณความรุนแรงที่

นําเสนอผานกระบวนการตางๆ โดย Gerbner ไดนําเสนอกรอบทฤษฎีเพื่อใชอธิบายผลกระทบที่

เกิดจากความรุนแรงทางโทรทัศนที่มีผลตอความเชื่อของประชาชน นั่นคือ”ทฤษฎีการปลูกฝงความ

จริง” (cultivation theory) ซึ่ง Gerbner ไดสรุปขอคนพบวา โทรทัศนมีบทบาทในลักษณะของ 3B 

คือ (อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, 2547)  

   Blurring คือ ส่ือโทรทัศนคอยๆ ลบภาพหรือทําใหโลกของความเปนจริงที่คน

เคยพบเจอจากประสบการณตรงหรือเรียนรูจากแหลงอื่นๆที่ไมใชส่ือใหจางหายไป 

   Blending คือ ส่ือโทรทัศนคอยๆ ผสมผสานความเปนจริงของคนเขากับ

กระแสหลักทางวัฒนธรรมที่มีอยูในโทรทัศน 

   Bending คือ ส่ือโทรทัศนคอยๆ โนมใหโลกของคนเปนไปตามกระแสหลัก

ทางวัฒนธรรมที่ตอบสนองตอผลของโทรทัศนเอง  

  นอกจากนี้ ทฤษฎีการปลูกฝงความจริง ยังเชื่อวาอิทธิพลของสื่อมวลชนมีอยูแลว 

และเปนผลกระทบที่จะเกิดขึ้นในระยะยาว โดย Gerbner กลาวถึงสาเหตุที่ส่ือโทรทศันมบีทบาทใน

การปลูกฝงโลกที่เปนจริงใหแกบุคคล เนื่องจาก  

   1. โทรทัศนี้เปนสื่อที่มาบอย มาแรง มาเร็ว และมีลักษณะที่ซ้ํากัน 
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   2. แบบแผนการเปดรับส่ือโทรทัศนของผูรับสารมักเปนแบบไมเฉพาะเจาะจง 

เชน เปดดูโทรทัศนทั้งที่ไมไดตั้งใจหรือเลือกดูรายการอะไรเปนพิเศษ ทําใหอัตราการเปดรับมีอัตรา

ที่สูง หรืออาจเรียกวาเปนดูโทรทัศนเพราะความเคยชิน 

   3. ลักษณะรายการโทรทัศน ไดแก รายการขาว เกมโชว สารคดี มีแบบแผน

เดียวกันทุกยุคทุกสมัย ดังนั้นโลกที่โทรทัศนสรางมาหอหุมตัวบุคคลจึงสั่งสมพอกพูนไปในทิศทาง

เดียว 

  4. โลกแหงความจริงเปนสิ่งที่อยูหางไกลยากที่จะเขาถึง และเต็มไปดวย

ความสลับซับซอน ในขณะที่ โลกที่ผานสื่อเอื้ออํานวยตอการเรียนรูของคน โลกของสื่อโทรทัศนเปน

โลกที่อยูประชิดตัวเปนโลกที่เรียบงายจึงสะดวกตอความเขาใจ ดวยเหตุนี้คนจึงถูกปลูกฝงและ

เรียนรูจากโลกของสื่อโทรทัศนมากกวาโลกแหงความเปนจริง ซึ่งสื่ออาจมีวิธีปลูกฝงความจริงได 2 

ลักษณะ  คือ วิธีหลัก (mainstreaming) วิธีนี้เปนการปลูกฝงในกลุมคนที่ใชเวลาสวนใหญในชีวิต

ไปกับการดูโทรทัศนทําใหไดรับขอมูล แนวคิดและสัญลักษณจากโทรทัศน และวิธีสะทอน 

(resonance) เกิดในกรณีที่ผูชมเลือกชมรายการโทรทัศนเฉพาะสวนที่รองรับกับประสบการณใน

ชีวิตจริงของเขาซึ่งวิธีนี้ เปนการปลูกฝงแบบ 2 ชั้น  คือ  ทั้งประสบการณจริงที่จํากัดและ

ประสบการณผานสื่อที่เลือกรับเพียงบางสวน 

2. แนวคิดการสรางความเปนจริงทางสังคม กาญจนา แกวเทพ (2547) ได

อธิบายแนวคิดนี้วา เร่ิมมาจากแนวคิดของกลุมทฤษฎีวัฒนธรรมที่เชื่อวา “ความเปนจริง” (Reality) 

นั้น มิใชเปนสิ่งที่มีอยู แลวรอใหนักวิชาการไปคนพบ แต “ความเปนจริงนั้นเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมา 

(Construct)” ดังนั้นเมื่อนําแนวคิดนี้มาเชื่อมโยงกับเรื่องสื่อมวลชน เชน การรายงานขาว จะ

อธิบายไดวา ในทางสื่อมวลชน ส่ิงที่เรียกวา “ขาว” นั้นมิใชการรายงานความเปนจริงที่เกิดขึ้นเปน

เหตุการณ หากแตเปนการ “สราง” ความเปนจริงจากเหตุการณนั้นขึ้นมา (ในขณะที่ตัวเหตุการณมี

หลายมิติมาก)ซึ่งแลวแตวานักขาวแตละคนจะหยิบเหตุการณนั้นมาสรางเปนขาวอยางไร  และใน

สวนของผูรับสาร แนวคิดการสรางความเปนจริงทางสังคมไดอาศัย ทัศนะของ G.M. Mead ที่มอง

วาผูรับสารไมไดเปน Passive Audience ที่นั่งรอใหส่ือมวลชนเปนฝายสรางความจริงมาลอมรอบ

ตัวเองอยูฝายเดียว ในอีกดานหนึ่ง ผูรับสารจะมีลักษณะ Active คือไดใชเนื้อหาจากสื่อมวลชนมา

สรางทัศนคติ ความเชื่อ ความคิดของตัวเขาเองเชนกัน กลาวคือ ทั้งสื่อมวลชนและผูรับสารตาง

ชวยกันผสมผสานสรางความจริงที่เปนแบบฉบับของแตละบุคคลขึ้นมา ดังแผนภาพตอไปนี้  
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โลกทางกายภาพ 

นาย ก 
นาย ข 

โลกทางสังคม 
 

ที่มา : กาญจนา แกวเทพ, 2547: 321 

ภาพที่ 1 โลกทางกายภาพและโลกทางสงัคมของปจเจกบุคคล 

 

  ภาพที่ 1  อธิบายไดวา เรามีโลกแวดลอมรอบตัวอยู 2 ระดับ ระดับแรกคือ โลก

ทางกายภาพ ซึ่งเกิดขึ้นตามธรรมชาติ เชน ทองฟา แมน้ํา ตนไม ฯลฯ และระดับที่สอง คือ โลกทาง

สังคมซึ่งเกิดจากการสราง (Construct) ของสังคม โดยโลกทางสังคมยอมมีความแตกตางกันไปใน

แตละทองถิ่น ในแตละยุคสมัย และในปจจุบัน ส่ือมวลชนไดมีบทบาทสําคัญในการสรางความเปน

จริงทางสังคมขึ้นมาแวดลอมบุคคล แมแตในกรณีที่บุคคลยังไมเคยสัมผัสโลกทางกายภาพก็ยัง

สามารถรับรูหรือมีโลกแหงสังคมเกี่ยวกับความจริงของเรื่องนั้นไดเปนอยางดี ดวยการการทํางาน

ของสื่อมวลชน  

3. ทฤษฎีโฆษณาชวนเชื่อของ Lasswell (อางถึงใน อดุลย เพียรรุงโรจน, 

2543) โดย ทฤษฎีนี้มองวา ส่ือมวลชนเปนกลไกที่มีประสิทธิภาพอยางยิ่งในการสื่อสารโฆษณา

ชวนเชื่อ เพื่อโนมนาวความคิดเห็น ความเชื่อและการกระทําของผูรับสาร ซึ่ง Lasswell  เรียก

กระบวนการโฆษณาชวนเชื่อ นี้วา “การปลูกฝง” (cultivation) โดยผูส่ือสารจะวางแผนกลยุทธ 

เลือกวิธีการนําเสนอและเลือกใชสัญลักษณที่สามารถเชื่อมโยงกับอารมณความรูสึกของผูรับสาร 

และเมื่อกลยุทธการปลูกฝงทํางานไดอยางมีประสิทธิผลก็จะเกิดการสราง “สัญลักษณรวมขึ้นมา” 

(collective/master symbols) ระหวางผูสงสารกับผูรับสาร โดยการปลูกฝงนี้มีปจจัยสําคัญคือ 

การใชเวลาสั่งสมอยางตอเนื่องยาวนานรวมทั้งการเลือกใชส่ือหลายๆ อยางประกอบกัน  

สรุปไดวา ส่ือมวลชนมีอิทธิพลตอความคิดเห็น ความเชื่อของผูรับสาร โดยเฉพาะ

อยางยิ่งสื่อโทรทัศนที่ปลูกฝงความจริงใหแกผูรับสาร นอกจากนี้ส่ือมวลชนยังสอดแทรก คติความ

เชื่อ คานิยม อุดมการณ ลงไปในเนื้อสารที่ส่ือสรางขึ้น อธิบายไดจาก ทฤษฎีตอไปนี้ 
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4. ทฤษฎีสัญญะศาสตร ทฤษฎีนี้ใหความสําคัญแกผูผลิตสาร (producer) วา

เปนมากกวาแคผูสงสาร (sender) และใหความสําคัญกับมิติทางความคิดของผูอานสาร มากกวา

การเปนแคผูรับสาร (receiver) สัญญะศาสตรจึงเปนกระบวนการสรางความหมาย (signification) 

หรือวิธีการที่จะนําเอาสัญญะตางๆ มาใชตีความหมายภายในตัวบท (text) อันเปนผลทั้งหมดของ

การสื่อสาร (อรรวรรณ ปสันธนโอวาท, 2549)  ในทางปฏิบัติ สัญญะศาสตรคือ ปฏิบัติการสื่อ

ความหมาย เกิดขึ้นเมื่อมีการใชส่ิงใดสิ่งหนึ่ง (A) เปนสิ่งกระตุนใหเขาใจไปถึงอีกสิ่งหนึ่ง (B) โดยที่ 

A อาจเปนถอยคําในภาษา เชน เสื้อพระราชทาน กระตุนใหนึกถึงหรือเขาใจถึง B อาจจะแสดง

ความเปนไทย การเกาะเกี่ยวกันระหวาง A กับ B ทําใหเกิด “สัญญะ” (sign) หรือ หนวยสื่อ

ความหมายซึ่งประกอบดวย “รูปสัญญะ” (signifier) หรือ A และ ความหมายสัญญะ (signified) 

หรือ B โดย รูปสัญญะจะมีลักษณะเปนรูปธรรมจับตองมองเห็นได สวนความหมายสัญญะมี

ลักษณะเปนแนวความคิด ซึ่งจะรับรูไดตองผานการตีความรูปสัญญะ อันเปนการตีความหมาย

ตามสัญญะนิยมที่รับรูรวมกันโดยกลุมคน (อดุลย เพียรรุงโรจน,2543) นอกจากนี้ Barthes 

นักสัญญะศาสตรโครงสราง กลาววา ปฏิบัติการสื่อความหมายในทางวัฒนธรรมเปนการนําเอาคติ

ความเชื่อ คานิยม อุดมการณ สวมทับลงไปบนวัตถุส่ิงของซึ่งลวนมีประโยชนใชสอยเดิมอยู พรอม

กับดึงเอาวัตถุเหลานั้นเขามาสัมพันธกันจนเกิดความหมายอื่นขึ้น โดยประโยชนใชสอยเดิมของ

วัตถุนั้นเองจะคอยทําหนาที่กลบเกลื่อนการสื่อความหมายทางวัฒนธรรมไมใหโจงแจงเกินไป อาจ

กลาวไดวาสัญญะศาสตรชวยใหเราใหเราเขาในชัดเจนขึ้นวา วัตถุใดๆ ในสังคมไมวาจะเปนเครื่อง

อุปโภคบริโภค แฟชั่น ของสะสม หรือ ผลงานศิลปะ ไมไดมีเพียงมูลคาใชสอย (use value) หรือ 

มูลคาแลกเปลี่ยน (exchange value) เทานั้น แตยังมี “มูลคาสื่อความหมาย” (signifying value) 

ดวย (อางถึงใน อดุลย เพียรรุงโรจน, 2543) 

   จากอิทธิพลของสื่อมวลชนตอผูรับสารและกระบวนการสื่อความหมาย ผูวิจัยขอ

นําเสนอทฤษฎีวิพากษ ซึ่งเปนทฤษฎีที่กลาวถึงแนวทางการวิเคราะหส่ือมวลชน ดังนี้ 

   5. ทฤษฎีวิพากษ ทฤษฎีนี้มีตนกําเนิดมาจากทฤษฎีของ Marxist หรือทฤษฎี

เศรษฐศาสตรการเมือง (political economy) โดย McQuail (1987) (อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, 

2547)  

 ปรัชญาของทฤษฎีวิพากษเชื่อวาความจริงเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมา ดงันัน้จงึตองตัง้

คําถามกับปรากฏการณทางสังคมวา “ส่ิงที่เปนอยูนั้นเปนมาไดอยางไร จะคลี่คลายไดอยางไร ดวย

กลไกกระบวนการอะไร” กลาวคือ เปนการวิเคราะหถึงประวัติศาสตร รากเหงาความเปนมาของ

ปรากฏการณทางสังคม (Social Context of Emergence)  
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นอกจากนี้ ทฤษฎีวิพากษจะใชการวิเคราะหในลักษณะองครวม (Holistic) 

กลาวคือ การวิเคราะหจะพิจารณาความสัมพันธเชิงโครงสรางระหวางปจจัยตางๆ หากกลาวในมิติ

ของสื่อมวลชน ทฤษฎีวิพากษมีแนวคิดพื้นฐานวา ส่ือมวลชนไมเคยเกิดขึ้นอยางตัดขาดจากบริบท

ทางสังคมเลย ไมวาจะเปนมิติดาน เศรษฐกิจ การเมือง สังคม หรือวัฒนธรรม  

ในสวนของการอธิบายความสัมพันธระหวางสื่อมวลชนกับสังคม ทฤษฎีวิพากษ

อธิบายวาสังคมประกอบดวยกลุมคนในชนชั้นตางๆ ที่ลวนมีความขัดแยง (Conflict & 

Contradiction) เปนหลัก ดังนั้น คนแตละกลุมก็จะพยายามใชกลไกทุกอยางของสังคม รวมถึง

ส่ือมวลชนเพื่อจัดการกับความขัดแยงดังกลาว เพื่อใหผลลัพธสุดทายออกมาเปนประโยชนแกกลุม

หรือชนชั้นของตนใหมากที่สุด กลาวคือ คนแตละกลุมจะใชส่ือมวลชนเพื่อลดการขัดแยงและเพื่อ

ผลประโยชนใหแกตนเอง  

ดังนั้น ส่ือมวลชนไมมีอิสระและเสรีภาพในการทํางานมากนัก เพราะสื่อตองทํางานอยูใต

กรอบและแรงผลักดันจากกลุมพลังตางๆ ในสังคม ส่ือมวลชนจึงเปนเพียงกลไกทางสังคม ในฐานะ

ผูผลิตความคิดอยางหนึ่งของสังคม ที่มักจะตกเปนเครื่องมือใหกลุมผูปกครอง กลุมเจาของทุนหรือ

กลุมที่ไดเปรียบ มีอภิสิทธิ์และมีอํานาจในสังคมนําเอาไปใชจัดการกับกลุมคนอ่ืนๆ (E.M. Rogers 

อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, 2547)  

   6. ทฤษฎีการเขารหัสและการถอดรหัส ของ S.Hall (อางถึงใน กาญจนา แกว

เทพ, 2547) ทฤษฎีนี้เปนทฤษฎีในกลุมทฤษฎีวิพากษ สํานัก Birmingham (Cultural Study) โดยม ี

แนวคิดจากเรื่อง “ความเปนจริง” (Reality) ของ F.DeSaussure นักภาษาศาสตรผูบุกเบิก ทฤษฎี

สัญญะวิทยา (Semiology) ที่อธิบายวา ภาษาเปนตัวสรางความจริง ดังนั้น จึงไมมีส่ิงที่เรียกวา 

“ความเปนจริง” จนกวาจะมีผู “สราง” ข้ึนมา และสื่อมวลชนไดสรางความเปนจริงขึ้นมาแลว

เผยแพรถายทอด ความจริงในรูปแบบรายการตางๆ ใหแกกลุมผูรับสาร และเมื่อกระบวนการสราง

และถายทอดความจริงสําเร็จก็จะเกิดความหมายรวม (Shared Meaning) ระหวางผูรับสารและผู

สงสารที่สามารถ”รับรู” ความหมายที่ผูสงสารตองการได โดยกระบวนการสรางและถายทอดนี้ 

เรียกวา “การเขารหัส” (Encoding) และ “การถอดรหัส” (Decoding)  ซึ่ง Hall ไดอธิบาย

กระบวนการดังนี้ 

   ผูรับสาร ทฤษฎีการเขารหัสและการถอดรหัสมองผูรับสารเปนระดับ “กลุม

คน” และรหัสของผูสงสารกับผูรับสารเรียกวา ระบบรหัส (Code System) ซึ่งระบบรหัสของผูสง

สารและผูรับสาร ไมจําเปนตองเปนรหัสชุดเดียวกันเสมอไป เนื่องจากมีปจจัย เชน ภูมิหลัง 

ประสบการณ ระดับการศึกษา อาชีพ ผลประโยชนทางเศรษฐกิจ จุดยืนทางการเมือง เพศ ชนชั้น 

อุดมการณ ฯลฯ ที่ทําใหรหัสของผูรับสงสารและผูรับสารไมตรงกันได  และการรับสารผูรับสารจะ
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เลือกรับตามลักษณะของกลุมผูรับสาร และในกลุมผูรับสารเดียวนี้กันยังสามารถตีความเนื้อสารที่

ไดรับแตกตางกันไปดวย ซึ่งแนวคิดการตีความสารนี้ เปนเรื่องของการเลือกรับรู และเปนการเลือก

รับรูโดยอัตวิสัย  

   ผูสงสาร ทฤษฎีนี้มองวา ผูสงสารไมไดทําหนาที่เพียงสงขาวสารเทานั้น 

(Transmitor) แตเปน “ผูที่ไดเขารหัส” (Encode)  กลาวคือ ผูสงสารไดสง“ขาวสาร” และ “ติดตั้ง

รหัสการถอดความหมายจากสาร” ใหแกผูรับไปพรอมกัน  โดยที่การถอดรหัสอาจไมครบถวน

ถูกตองตามที่ผูสงสารตองการ แตผูรับสารยังคงความหมายหลักๆ หรือใจความสําคัญๆ เอาไวได 

ไมวาจะเปน การใชภาษา ส่ือภาพ ส่ือเสียง หรือส่ืออ่ืนๆ เพราะในกระบวนการรับสาร ผูชมไดเรียนรู 

(หรือไดรับการติดตั้ง) รหัสที่มีอยูไปดวย   

 ดังนั้นในฐานะที่ “ขาวสาร” เปนความจริงประเภทหนึ่ง แตจากแนวคิดเรื่อง 

“ความจริงนั้นเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้น” ดังนั้น “ขาวสารที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ จึงไมมี จะมีก็แต

ขาวสารที่ถูกสรางขึ้นมาเทานั้น” แมกระทั้งในกระบวนการสรางขาวสาร (จากฝายผูสง) และใน

กระบวนการรับขาวสารลวนแลวแตดําเนินไปอยาง Active และมีการตีความสอดแทรกอยู

ตลอดเวลา  

 ข้ันตอนของการสื่อสาร  ข้ันตอนสื่อสารแบงออกเปน 4 ข้ันตอนคือ ข้ันตอนการ

ผลิต (Production) ข้ันเผยแพร (Circulation) ข้ันการใช/การบริโภคสาร (Use/Consumption) โดย

ทฤษฎีการเขารหัสและการถอดรหัส มองวา กระบวนการเขา/ถอดรหัสนั้นจะตองถูกควบคุมทุก

ข้ันตอน เพื่อใหความหมายสุดทายในขั้นตอนของผูรับสารตรงกับความหมายแรกของผูสงสาร โดย

วิเคราะหข้ันตอนการสื่อสารดังนี้ 

   1. ข้ันตอนการผลิต (Production) ในขั้นตอนนี้ ผูสงสารตองดําเนินการ

ปฏิบัติการดานภาษา (Discursive Practice) โดยอาศัยองคประกอบหลายประการ เชน การ

จัดการกรอบความหมายและความคิด (Framing Meaning & Ideas) ตองมีความรูในเรื่องที่ตอง

ใชงาน (Knowledge-In-Use) มีทักษะทางเทคนิค (Technical Skill) อุดมการณทางวิชาชีพ การมี

ความรูเกี่ยวกับสถาบันตางๆ เขาใจคานิยมและความเชื่อตางๆ ของสังคม มีภาพผูรับสารอยูในใจ 

เปนตน จากองคประกอบที่กลาวมา ทําใหเขาใจไดวา ในขั้นการผลิตผูสงสารมีหลักการทํางานและ

ผานการกลั่นกรองมากเปนอยางดีแลว เพื่อใหสารที่สงออกมามีประสิทธิภาพสารมารถบรรลุตาม

เปาหมายที่ผูสงสารวางเอาไว  

   2. ข้ันเผยแพร หมายถึงชองทางการเผยแพรขาวสารประเภทตางๆ ซึ่งในการ

เผยแพรนี้จะเกี่ยวของตัวแปร 2 ตัวคือ ปริมาณความถี่ของการเผยแพร และธรรมชาติของสื่อถูกใช

เปนชองทางการสงสาร หรือกลาวไดวา ขาวสารที่ไดรับการเผยแพรแบบ “มาบอย มาไดรวดเร็ว มา
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ไดอยางรุนแรง” ยอมมีโอกาสเขาถึงผูรับสารไดมากวา และการเผยแพรตองจําเปนพิจารณาขอเดน

ขอดอยของสื่อประเภทตางๆ ดวย 

    3. ข้ันการใช / การบริโภค (Use/Consumption) จากแนวคิดที่วา “ขาวสาร

นั้นไมไดสําคัญเพียงแตวา ไดผลิตขึ้นมาอยางไรเทานั้น แตยังสําคัญตอไปอีกวาขาวสารนั้นถูกรับรู

ไดอยางไร” กลาวโดยสรุปคือ ส่ิงที่ผูรับสารกระทําไมเพียงแตจะ “อานความหมาย” ที่อยูในสารของ

ผูสงเทานั้น หากแตผูรับสารจะนําเอา “ตนเอง” เขาไปสรางความหมายดวย ดังนั้น ในชวงเวลาที่

ผูรับสารสัมพันธกับสารเปนชวงเวลาแหงการถอดรหัส (Decoding) ซึ่งเปนชวงเวลาที่มีอิสระใน
ตนเอง จึงไมจําขึ้นตอชวงเวลาแหงการเขารหัส (Encoding) เสมอไป  

    4. ข้ันการผลิตซ้ําใหม (Reproduction) จากคําวาการผลิตซ้ําใหมในขั้นนี้ 

หากพิจารณาในแงของความหมายอาจแบงได 2 ประเภท ประเภทแรกคือ การผลิตซ้ําขึ้นใหม แต

ยังคงความหมายเดิม และอีกประเภทหนึ่งคือ การผลิตซ้ําขึ้นใหมเพื่อตองการจะเสนอความหมาย

ใหมที่ขัดแยงกับความหมายเกาที่มีอยู หรือที่ขัดแยงกับสามัญสํานึกที่ผูรับสารมีอยู หรือขัดกับ

ความรูที่ยอมรับกันโดยปริยาย ซึ่งการผลิตซ้ําแบบสรางความหมายใหมนี้จะตองจัดระบบ

ความหมายใหถูกอานจากจุดยืนแบบ Preferred Reading อยางเขมงวดมากกวาประเภทแรก  

 

จากทฤษฎีที่กลาวมาขางตน จะเห็นไดวาสื่อมีอิทธิพลตอผูรับสารและมีความ

สลับซับซอนในกระบวนการสื่อความหมาย ซึ่งการจะทําความเขาใจในสิ่งที่ส่ือนําเสนอใหครบทุก

มิติจําเปนตองใชทักษะการรูเทาทันสื่อ โดยตอไป ผูวิจัยจะนําเสนอแนวคิดหลักของการรูเทาทันสื่อ 

ดังนี้  

   หลักสูตรการเรียนการสอน (Curriculum Statement) ของสถาบันภาพยนตรแหง

อังกฤษ (The British Film Institute) (อางถึงใน การพัฒนาองคความรู การรูเทาทันสื่อ, 2547) ได

จัดทําแบบจําลอง (Model) แนวคิดหลักการรูเทาทันสื่อ โดยแบบจําลองนี้ เปนการทําความเขาใจ

ในภาพรวมของการศึกษาสื่อมวลชน ในรูปแบบของแนวคิดหลัก (Key concept) ซึ่งแนวคิด 

สามารถประยุกตใชไดกับเนื้อหาสื่อทั้งหมดที่มีในปจจุบัน และสามารถใชไดกับส่ือเกาอยาง

วรรณกรรมได ทําใหผูเรียนสามารถเขาใจถึงความเกี่ยวเนื่องของแนวคิดในแตละดานและถายทอด

ความเขาใจจากดานหนึ่งสื่ออีกดานหนึ่งได ดังนี้ 
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การรูเทาทันสื่อ 
(Media Literacy) 

เจาของสื่อ 

(Media Agencies) 

ประเภทสื่อ 

(Media Categories) 

เทคโนโลยีของสื่อ 

(Media Technologies) 

การนําเสนอส่ือ 

(Media Representations) 

ผูเปดรับส่ือ 

(Media Audiences) 

ภาษาของสื่อ 

(Media Languages) 

Media Literacy: Key Concept Model 

 

ที่มา : การพฒันาองคความรู การรูเทาสือ่, 2547: 9 

 

ภาพที่ 2 แบบจําลองแนวคิดหลักการรูเทาทันสื่อ 

จากภาพที่ 2 ภาพจําลองแสดงความเกี่ยวเนื่องของแนวคิดในแตละดานที่

สําคัญของการเรียนรูเทาทันสื่อ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 เจาของสื่อ (Media Agencies) เจาของสื่อมีบทบาทอยางไรในกระบวนการ

ผลิต สถาบันที่ผลิตสื่อ มีเศรษฐศาสตรและอุดมการณอยางไร ผลลัพธที่จะเกิดแกเจาของสื่อคือส่ิง

ใด 

 ประเภทสื่อ (Media Categories) ส่ือมีอยูหลายประเภท เชน โทรทัศน วิทยุ 

ภาพยนตร และยังสามารถแยกประเภทของสื่อตามเนื้อหาที่ส่ือผลิตออกมา เชน สารคดี โฆษณา 

หรือแยกตามรูปแบบของสื่อ เชน ละคร เปนตน 

 เทคโนโลยีของสื่อ (Media Technologies) ส่ือถูกผลิตมาไดอยางไร ชนิด

ของเทคโนโลยีที่มี วิธีการใชเทคโนโลยี ความแตกตางระหวางเทคโนโลยีการผลิตและเทคโนโลยี

ของผลิตภัณฑหรือสินคา 
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 ภาษาของสื่อ (Media Languages) ส่ือมีภาษาของตนเอง ส่ือสราง

ความหมาย สรางรหัสและแบบแผนอยางไร มีโครงสรางในการเลาเรื่องอยางไร เราจะเขาใจ

ความหมายที่ส่ือ ส่ือสารออกมาอยางไร 

 ผูเปดรับส่ือ (Media Audiences) ผูเปดรับส่ือถูกกําหนด ถูกสราง และเขาถึง

ส่ือไดอยางไร ผูเปดรับส่ือคนหา เลือก บริโภค และตอบสนองตอเนื้อหาสื่ออยางไร 

 การนําเสนอของสื่อ (Media Representations) ส่ือนําเสนอเนื้อหาอยางไร 

ความสัมพันธของเนื้อหาสถานที่ ผูคน เร่ืองราวเหตุการณ ความคิด รูปแบบ และผลสื่อเนื่องจาก

เนื้อหา 

 นอกจากนี้สถาบัน Alliance for a Media Literate America (2007) ไดเสนอ

กรอบคําถามสําหรับวิเคราะห วิพากษเนื้อหาที่ส่ือนําเสนอ ซึ่งกรอบคําถามสามารถประยุกตใชได

กับผูรับส่ือทุกชวงวัย ดังนี้ 

 

 ผูผลิตและผูรับส่ือ 

  ผูผลิตสื่อ  ใครเปนผูผลิตเนื้อหา 

  วัตถุประสงค ผลิตเนื้อหาเพื่ออะไร และกลุมเปาหมายคือใคร 

  เศรษฐศาสตร ใครเปนผูสนับสนุนเงินทุนสําหรับการผลิตเนื้อหา 

 ผลกระทบ ใครไดรับผลประโยชนจากเนื้อหาที่นําเสนอ หรือใครไดรับ

ผลกระทบจากเนื้อหาที่นําเสนอ และเนื้อหาที่นําเสนอ

เกิดผลอยางไรตอตนเอง 

 การตอบสนอง อะไรที่ทําใหเราตองตอบสนองตอเนื้อหาที่เปดรับ 

 เนื้อหาสื่อและความหมาย 

  เนื้อหาสื่อ เนื้อหามีความหมายอยางไร 

   การนําเสนอความคิด คุณคา สาระ หรือวัตถุประสงค

อยางไร  

   อะไรคือส่ิงที่ควรรูจากเนื้อหานั้น 

  เทคนิค ใชเทคนิคอะไร ทําไมถึงในเทคนิคนั้นๆ  และสื่อสารออกมา

อยางไร 

  การตีความ บุคคลที่แตกตางกันเขาในตีความเนื้อหาไดแตกตางกัน

อยางไร และนักเรียนสามารถตีความไดวาอยางไร  

 การแสดงและความเปนจริง 
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  บริบท เนื้อหาผลิตขึ้นเมื่อไหร และนําเสนอตอสาธารณะเมื่อไหร

อยางไร 

  ความนาเชื่อถือ อะไรคือความคิดเห็น ขอเท็จจริง เนื้อหามีความนาเชื่อถือ

อยางไร   

 Elizabeth Thoman (2003) ผูรวมจัดทําหลักสูตรการรูเทาทันสื่อ ในสหรัฐอเมริกา

และผูกอตั้ง Center for Media Literacy ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับส่ือวา 

 1. ส่ือเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้น ส่ือถูกสรางขึ้นโดยบุคคลเพียงไมกี่คน ส่ือผาน

ข้ันตอนมากมายในการสราง การรับส่ือของผูรับส่ือ เปนการรับส่ือที่มีโครงสรางและผานการปรุง

แตงมาแลว 

 2. ขอความของสื่อเปนภาษาที่ถูกสรางใหเฉพาะกับส่ือนั้นๆ  เพื่อจึงดูดความ

สนใจ เพิ่มความชื่นชมในสื่อและรูสึกรวมไปกับส่ือมากขึ้น  

 3. ประสบการณของแตละบุคคลทําใหการรับรูในสื่อเดียวกันแตกตางกันได 

เชน อายุ การศึกษาที่สูงขึ้น อาจทําใหคน 2 ที่ดูหนังเรื่องเดียวกันมีความคิดเห็นตอหนังเรื่องนั้น

แตกตางกัน 

 4. ส่ือมีพื้นฐานมากจากธุรกิจ ซึ่งผลประโยชนเปนแรงผลักดันใหเกิดสื่อ 

 5. ส่ือสรางคานิยม และการประเมินคุณคาของสิ่งตางๆใหแกบุคคล 

 Suzuki, Midori (2000) (อางถึงใน การพัฒนาองคความรู การรูเทาทันสื่อ, 2547) 

ไดใหแนวคิดสําคัญของการรูเทาทันสื่อ ดังนี้ 

 1. ส่ือทั้งหมดคือส่ิงที่ถูกสรางขึ้น ส่ือไมใชกระจกสะทอนความจริง แตวาสื่อ

ถูกสรางขึ้นมาอยางพิถีพิถันเพื่อถายทอดความรูสึก “เปนจริง” และใหความรูสึกเปน”ธรรมชาติ” 

แตในความเปนจริง ส่ือคือผลลัพธจากการเลือกผลิต 

 2. ส่ือสรางภาพ “ความจริง” ส่ือมีอิทธิพลตอการกลอมเกลาความรูสึก

เกี่ยวกับความจริงและคานิยมทางสังคมเพราะเนื้อความในสื่อเปนสวนผสมของ ขอมูล คานิยม 

และโลกทัศน ที่ถูกจัดลําดับ กําหนดความสําคัญกอนหลัง และเนนย้ําโดยสื่อ ทําใหความคิด

ความรูสึกเกี่ยวกับโลกสวนใหญมาจาการเรียนรูผานสื่อ 

 3. ผูชมมีสวนในการตีความหมายของสื่อดวย  ความ “จริง” ที่ส่ือสรางขึ้น

ไมไดมีเพียงหนึ่งเดียว คนแตละคน คนหาหรือ “ตีความ” แตกตางกันไป ข้ึนอยูกับเงื่อนไขของแต

ละคน แตละกลุม ความตองการสวนบุคคล เงื่อนไขในชีวิตประจําวัน พื้นฐานครอบครัว ซึ่งการ

ตีความมีบทบาทในการปรับแตงความเปนจริงที่ส่ือนําเสนอ 
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 4. ส่ือมักจะสรางความหมายและใชเนื้อหาการในเชิงการคา (ส่ือคือธุรกิจ) 

ส่ือมวลชนเกือบทั้งหมดถูกผลิตขึ้นเพื่อสรางผลกําไร  เงื่อนไขทางธุรกิจเปนตัวกําหนดเนื้อหา 

เทคนิคการนําเสนอและชองทางการเผยแพร ดังนั้น ธุรกิจจะเปนตัวกําหนดคาความจริงชนิดไหนที่

ควรจะนํามาสรางและสรางอยางไร  

 5. ส่ือทั้งหมดบรรจุสารเชิงอุดมคติและชี้นําคานิยม ส่ือจะชี้นําและแสดงให

เห็นถึงคานิยม วิถีชีวิตในเชิงอุดมคติ โดยอาจจะแสดงออกชัดเจนหรือแสดงโดยนัย 

 6. ส่ือมีการแสดงนัยทางสังคมและการเมือง ส่ือมีอิทธิพลอยางมากตอ

การเมืองและการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เพราะสื่อจะใหความรูสึกวาประเด็นใดเปนประเด็นที่

สําคัญของชาติและเปนประเด็นรวมโลก จนผูชมกลายเปนกลุมคนที่มีความคิดเห็นเดียวกัน 

 7. ส่ือแตละสื่อมีรูปแบบ, แบบแผน และสุนทรียภาพเปนของตัวเอง ส่ือมี

วิธีการเฉพาะตัวในการสรางความจริง ส่ือตางชนิดกันจะสรางสารและความรูสึกประทับใจแตกตาง

กัน แมวาจะรายงานเหตุการณในเร่ืองเดียวกันก็ตาม ซึ่งความแตกตางนี้เกิดจากเทคนิคเฉพาะตัว

ของสื่อ แบบแผนในการนําเสนอที่แตกตางกัน การแสดงออกทางศิลปะ รวมไปถึงการทําหนาที่ทาง

สังคมของสื่อแตละประเภทดวย 

 8. การรูเทาทันสื่อเปนพลังอํานาจ: ที่จะนําไปสูการคิดสรางสรรคที่มากขึ้น

และเพิ่มพูนความสามารถในการสื่อสาร 

 เอื้อจิต วิโรจนไตรรัตน (2540) ไดสรุปลักษณะของการรูเทาทันสื่อวาประกอบดวย 

7 แนวคิด ดังนี้ 

  1. แนวคิดเกี่ยวกับสถาบันสื่อ/องคกรสื่อ โดยสื่อมวลชนดําเนินการแบบ

การคาภายใตระบบทุนนิยมที่ใหความสําคัญของการแสวงหาผลกําไรมากวาการทําหนาที่เปน

ส่ือกลางในการนําเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดเห็น ความบันเทิง ใหแกประชาชน ระบบทุนนิยม

จึงสงผลกระทบตอการทํางานของสื่อหรืออาจกลาวไดวา ส่ิงที่ส่ือผลิตและนําเสนอมักจะมีพื้นฐาน

มาจากความตองการของนายทุนมากกวาความตองการของประชาชน  

   2. แนวคิดเกี่ยวกับเนื้อความสื่อ เนื้อความสื่อ คือ ผลผลิตสื่อ (media 

product) ที่เปนลักษณะรวมของประเภทสื่อ ไดแก รูปแบบ วิธีการนําเสนอ แนวเรื่อง รวมไปถึง 

ความคิด คานิยม ที่ส่ือแสดงออกมาทั้งที่แสดงออกอยางชัดเจนและแสดงอยางแอบแฝง ซึง่ผลผลติ

ส่ือเกิดจากการสรางขึ้น โดยการคัดสรรและกําหนดวิธีการทั้ง คําพูด (words) ภาพ (image) เสียง 

(sound) เพื่อนําเสนอความจริงในรูปแบบใหม ส่ือจึงสามารถที่จะบิดเบือนการรับรู ปรับเปลี่ยน

คานิยม ทําลายวิสัยทัศนของผูรับส่ือ เพื่อที่ส่ือจะสามารถบรรลุเปาหมายสูงสุดขององคกรนั่นคือ 

ผลกําไร นอกจากนี้เนื้อความสื่อยังเปนผลจากการกําหนดของสื่อ  โดยการคัดสรร เลือกสรร ทั้ง
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เร่ืองราว เหตุการณ บุคคล ความคิดเห็น วิธีการจัดและดําเนินการผลิต  วิธีการนําเสนอ วิธีการ

สงเสริมสนับสนุน และการเผยแพรส่ือ การกําหนดตีกรอบเพื่อใหผูรับส่ือมีกรอบของความคิดและ

การตีความในทิศทางที่ตองการ ส่ือมีการสรางความหมายในเนื้อความ 2 ระดับคือ  

   ความหมายตรง (denotation) คือ ความหมายแสดงดวยสวนประกอบ 

(components) ของเนื้อความ (texts) ที่รับหรือรูไดชัดเจน (expilcit) 

    ความหมายแฝงหรือโดยนัย (connotation) คือ ระดับที่ 2 ของความหมาย 

การแปลความสวนประกอบของเนื้อความสื่อเปนรูปธรรม รวมกับความรูและประสบการณทาง

วัฒนธรรมของผูรับสารหรือผูแปลความหมาย 

   3. แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบ รหัสและแบบแผนของหนังสือพิมพ  หนังสือพิมพ

มีรูปแบบการนําเสนอไดแก ขาว บทบรรณาธิการ บทความ สารคดี คอลัมน ภาพ การตูน โฆษณา

ยอยโฆษณาใหญ ซึ่งในแตละรูปแบบที่นําเสนอมีความแตกตางกันดังนี้ 

    บทบรรณาธิการ เปนการแสดงความคิดเห็นของหนังสือพิมพตอเหตุการณใด

เหตุการณหนึ่ง  

    บทความ คือ การเขียนที่มุงเสนอความรู ความคิดเห็น ซึ่งงานเขียนจะอยูบน

พื้นฐานขอเท็จจริงโดยมีหลักฐานที่นานเชื่อถือไดสนับสนุน 

   สารคดี เปนขอเขียนที่ประกอบดวยขอเท็จจริงและจิตนาการ เพื่อใหความรู

และความเพลิดเพลิน 

    คอลัมน เปนขอเขียนที่มีความสมบูรณในตัวเอง มีเนื้อที่เฉพาะ ผูเขียนมักลง

ชื่อหรือใสนามปากกาและมีตําแหนงหนาที่ประจําคอลัมน โดยขอเขียนเปนการแสดงความคิดเห็น

ของผูเขียน 

    ภาพ ไดแก ภาพถาย ภาพวาด ภาพลายเสน รวมไปถึงแผนภูมิ แผนที่

ภาพถาย จัดเปนสวนหนึ่งของขาว เนื้อหา เร่ืองราว เพราะสามารถสะทอนอารมณ ความรูสึก 

ความเปนละครของผูคนและเหตุการณ  การนําเสนอเปนการคัดเลือกภาพเพื่อนําเสนอทําให

บอยครั้งที่ภาพประกอบขาวหรือเร่ืองราวมักจะนาสนใจมากกวาเนื้อความขาวหรือเร่ืองราว 

    การตูน ในที่นี้หมายถึงการตูนการเมืองที่มีการนําเสนอในหนังสือพิมพแทบ

ทุกฉบับ โดยมีจุดมุงหมายเพื่อแสดงความคิดเห็นตอเร่ืองราวที่สําคัญหรือกําลังเปนที่สนใจ และใน

บางครั้งการตูนมีประสิทธิผลมากวาบทความที่นําเสนอความคิดเห็นเดียวกัน 

    โฆษณายอยโฆษณาใหญ คือ ขอความหรือรูปภาพเกี่ยวกับสินคาและบริการ

ทางธุรกิจหรือหนวยงาน โดยหนังสือพิมพมีรายไดหลักจากการขายพื้นที่โฆษณาและพื้นที่เพื่อ

ตีพิมพขอความ 
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 นอกจากนี้หนังสือพิมพยังมีรหัสและแบบแผนในการนําเสนอที่สําคัญ คือ 

การแบงโครงสรางออกเปนสวนตางๆ หรือกําหนดประเภท/แนวเรื่องใหแตละหนาของหนังสือพิมพ

แตละฉบับ การจัดวางเนื้อหาในแตละหนาใหสัมพันธกับจุดมุงหมายของการนําเสนอ ตลอดจน

การสรางความสําคัญ ความหมาย ความเขาใจ ใหเนื้อหา ทั้งที่เปนภาพและขอความ โดยมีแบบ

แผนที่สําคัญ คือ  การพาดหัวขาวใหขาวหรือเร่ืองราว และการอธิบายภาพ โดยการพาดหัวขาวให

ขาวหรือเร่ืองราว คือ การสรางความโดดเดน ความนาสนใจ กําหนดความสําคัญใหขาวหรือ

เร่ืองราวดวยการสรางคํา ขอความ ที่ส้ัน กระชับ มีพลัง พรอมกับการกําหนดขนาดตัวอักษร (ที่

ใหญกวาเนื้อความ) ออกแบบเชิงศิลปะ นอกจากดึงดูดความสนใจแลวการพาดหัวขาวยังให

สาระสําคัญ การจัดลําดับความสําคัญ และเปนยังบุคลิกเอกลักษณของหนังสือพิมพอีกดวย  การ

อธิบายภาพ มีวัตถุประสงคเพื่ออธิบายภาพแตก็มีความมุงหมายอื่นดวย เชน เพื่อเราความสนใจ 

สรางความสงสัย เพิ่มความชัดเจน นอกจากนี้หนังสือพิมพยังมีวิธีการสอดแทรกหรือแสดงความ

คิดเห็นอยางมีนัยสําคัญในหลายลักษณะ เชน การใชเทคนิคเชิงอคติ การเลือกแหลงขอมูลการ

สรางความหมายแฝง 

   4. แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบ รหัสและแบบแผนของสื่อวิทยุกระจายเสียง ส่ือ

วิทยุกระจายเสียง มีการสรางสาร หรือการสื่อความหมายสารโดยใชรหัส แบบแผนและภาษาที่รับรู

ไดจากการไดยิน สวนประกอบที่สําคัญของวิทยุกระจายเสียง คือ เสียงพูด เสียงเพลง เสียง

ประกอบ ซึ่งเปนสวนประกอบที่มีบทบาทในการสื่อความหมาย ความเปนจริง เร่ืองราวในรูปแบบ

ของเสียง โดยเสียงพูดจะมีการใชรหัสหลายรูปแบบเพื่อสรางและสื่อความหมายซึ่งรูปแบบและ

รหัสลวนมีผลตอความรูสึกหรือปฏิกิริยาของผูฟงที่มีตอเนื้อความสื่อที่ไดยินซึ่งลักษณะและวิธีการ

นําเสนอเสียงนั้นก็ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของรายการ รูปแบบรายการ การกําหนดอารมณของ

รายการ บุคลิกของผูนําเสนอ เสียงเพลงใหความบันเทิงหรือความพึงพอใจแกผูฟงและมีบทบาท

สามารถสรางอารมณ ความรูสึก ตลอดจนทําใหนึกถึงสถานที่ สถานการณ เหตุการณ เวลาและ

สัญลักษณตางๆไดดวย นักวิทยุกระจายเสียง เปนผูดําเนินรายการและเปนสวนประกอบรายการ 

ทําหนาที่คัดเลือกเพลงโดยมักจะคํานึงถึงการตอบสนองของผูอุปถัมภรายการและการตอบสนอง

ของผูฟงรายการ และถาเพลงเปนสวนประกอบของรายการการคัดเลือกและการใชเพลงมักจะ

คํานึงถึงความคุมคาของการลงทุน ทั้งดานคาใชจาย คน เวลา ในกระบวนการสรางความหมาย

และการผลิตสื่อวิทยุกระจายเสียง การตัดตอเสียงเปนสิ่งจําเปนในการผลิตรายการวิทยุและการ

ตัดตอนนี้เองทําใหขอความหรือความหมายที่พูดเปลี่ยนแปลงไปในระดับเล็กนอยไปจนถึงมี

ความหมายตรงกันขามได ดวยการเลือกเก็บ หรือตัดทิ้ง คํา ความของเสียงที่บันทึก นอกจากนี้

บุคลากรที่ทําหนาที่ในการนําเสนอทางวิทยุกระจายเสียงอาจไมมีความรู ไมมีประสบการณตรง 
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หรือความสัมพันธจริงกับเนื้อหา เร่ืองราวที่นําเสนอ ซึ่งอาจทําใหเกิดการสื่อความหมายที่ผิดเพี้ยน

ทั้งที่ตั้งใจและไมตั้งใจ รวมทั้งแฝงความคิด คานิยม ตลอดจนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 

   5. แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบ รหัสและแบบแผนของสื่อโทรทัศน โทรทัศนมีการ

สรางสารหรือการสื่อความหมายของสารโดยใชรหัส แบบแผน และภาษา ซึ่งรับรูไดจากการ

มองเห็น ภาพเคลื่อนไหว และการไดยิน จึงทําใหส่ือโทรทัศนมีความเหมือนจริง มีพลังอํานาจ มี

ผลกระทบเชิงชักนํามากกวาสื่อหนังสือพิมพ และส่ือวิทยุกระจายเสียง โดย 

   ส่ือโทรทัศนมีรหัสและแบบแผนหรือภาษาโทรทัศน ประกอบดวย การกําหนด

กรอบ (framing)ไดแก ระยะหางจากลอง การเลือกใชเลนส มุมกลอง  การใชสัญลักษณ 

(symbolic) ไดแก การแสดง เสื้อผา การแตงกาย ฉาก การใชแสง ภาษาเขียน (written) ไดแก การ

แจง หรือประกาศชวงตนรายการ การแสดงรายชื่อผูมีสวนเกี่ยวของ เสียง(audio) ไดแก การพูด 

เพลง เสียงประกอบ เสียงหัวเราะที่ใชประกอบรายการ บันทึกเสียงปรบมือ   

   การสรางความหมายในการผลิตของสื่อโทรทัศนจะเกี่ยวของกับ แสง สี เสียง 

รูปทรง ขนาด ความสัมพันธของตําแหนง การเคลื่อนไหว มุมกลอง การตัดตอ การแสดง 

แหลงขอมูล หรือวิธีการนําเสนอขอมูลและความหมายแฝง ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวนแตเปนการคัดเลือก 

การสรางสรรคจากการผลิต  

   6.แนวคิดเกี่ยวกับผูรับส่ือ คือ ผูที่สามารถรูความหมายของสิ่งที่ส่ือนําเสนอ 

ผูรับส่ือไมไดเปนผูรับที่เฉ่ือยชา (passive absorb) แตเปนผูรับที่มีสวนรวม (actively engage) ใน

การสรางความหมายในเนื้อหาสื่อ กลาวคือ ในขณะที่ผูผลิตนําเสนอขอมูล ผูรับส่ือจะตีความ

เนื้อความสื่อ (media text) จากความคิดที่มีอยู (preconceived) จากอคติ ความลําเอียง (biases) 

และจากประสบการณในอดีต (past experienced) และยังมีปจจัยอ่ืนๆที่มีผลตอการอานหรือ

ตีความสื่อของผูรับส่ือ ปจจัยดังกลาว ไดแก ชนชั้นทางสังคม กลุมชาติพันธ สถานภาพทาง

เศรษฐกิจ พื้นฐานทางการศึกษา เชื้อชาติ อายุ เพศ ซึ่งลวนสงผลตอการอธิบาย หรือการให

ความหมายตอส่ิงที่เสนอ ทั้งในแงที่อาจพบหรือไมพบในความหมายของสื่อ อาจพอใจหรอืไมพอใจ

เนื้อหาที่ส่ือนําเสนอ ความแตกตางของปจจัยตางๆ นี้ มีผลทําใหผูรับส่ือตีความเนื้อความเดียวกัน

ออกมาตางกันได นอกจากนี้ยังมีผลตอการรับ การเลือกรับส่ือ การบริโภคสื่อ การมีสวนรวมและ

การตอบโตส่ือดวย  ส่ือมีการดําเนินการกับผูรับส่ือ เพื่อใหเกิดความมั่นใจในการลงทุน และเพื่อ

ผลสําเร็จ จากทฤษฎีความเปนใหญของผูบริโภค ที่เชื่อวาลักษณะและเนื้อหาของสื่อถูกกําหนด

โดยผูรับส่ือ แตในความเปนจริงแลวการนําเสนอเปนไปตามความตั้งใจและความตองการของสื่อ 

โดยการกําหนดตําแหนงของผูรับส่ือใหเปนไปตามที่ส่ือตองการ ดวยเทคนิควิธีการของสื่อ ทั้งการ

ดําเนินการผานเครื่องมือ อุปกรณ ผานบุคคลผูที่ส่ือสารกับส่ือ ผานชนิดและรูปแบบการนําเสนอ 



 

 
28 

ผานเนื้อความสื่อ นอกจากนั้นสื่อกําหนดวิธีการสื่อสารหรือสรางความสัมพันธกับผูรับส่ือ ดวยการ

สรางความรูสึก เพื่อสรางความรูสึกวาสื่อส่ือสารตรงไปยังผูรับส่ือ ส่ือสรางความรูสึกรวมในเนื้อหา

ส่ือ และถามีการระบุซ้ํา การสรางเสริมหรือเสริมใหเกิดความพึงพอใจจะยิ่งทําใหผูรับส่ือเกิด

ทัศนคติ หรือความรูสึกรวมในทิศทางที่ส่ือตองการมากขึ้น ส่ือพยามเขาถึงผูรับทั้งทางกายภาพ

และความคิด ความรูสึกเพื่อใหผูรับสารไดรับเนื้อความสื่อ แลวเกิดความคิด ความรูสึก/พฤติกรรม

ตามที่ส่ือตองการ ซึ่งเปนวัตถุประสงคหลักของสื่อ  

   7. แนวคิดเกี่ยวกับการเลาเรื่อง การเลาเรื่องเปนแนวคิดสําคัญใน การรูเทา

ทันสื่อ การศึกษาวิเคราะหการเลาเรื่องทําไดทั้งในเรื่องที่สรางขึ้น และเรื่องที่มาจากเรื่องจริง และ

ทําไดกับส่ือทุกประเภท เชน ขาวในหนังสือพิมพจะพยามดึงเอาองคประกอบของเรื่อง หรือขาว

ข้ึนมาใหนานสนใจ ดวยการกําหนดวิธีการนําเสนอขาวของหนังสือพิมพวาจะเปนแบบเนนสาระ

หรือแบบชวนอาน ซึ่งขึ้นอยูกับการกําหนดตลาดหรือกลุมเปาหมาย การวิเคราะหการนําเสนอขาว

ของหนังสือพิมพ อาพิจารณาวิธีการที่ทําใหเดน การทําใหเปนละคร การตั้งคําถาม การเปดเรื่อง

ดวยปริศนา โดยทําใหความสงบหรือความสมดุลเกิดวุนวาย หรือถูกทําลาย การพัฒนาเรื่องหรือ

สรางความตอเนื่อง การคลี่คลายและสรางความชัดเจน หนังสือพิมพแตละฉบับพยามสรางสูตร

การเลาเรื่องของตนเอง (Masterman, 1992 อางถึงใน เอ้ือจิต วิโรจนไตรรัตน, 2540) สําหรับเร่ือง

เลาที่เปนการแตงขึ้น สรางขึ้น หรือบันเทิงคดี การวิเคราะหมักเกี่ยวของกับ 5 ประเด็นคือ แกน

ความคิด โครงเรื่อง ความขัดแยง ตัวละคร และรหัสการเลาเรื่อง  

 จากการศึกษาเอกสารเรื่องแนวคิดการรูเทาทันสื่อ สรุปไดวา  

  สถาบันสื่อ/องคกรสื่อ สวนใหญมีการดําเนินกิจการเพื่อแสวงหาผลกําไร 

ธุรกิจจึงเขามามีบทบาทในการดําเนินงาน กําหนดเนื้อหา และการเผยแพร  

 กระบวนการผลิตสื่อ เปนกระบวนการที่ถูกสรางขึ้นอยางมีโครงสราง และ

สรางอยางพิถีพิถันเพื่อถายทอด “ความรูสึกที่เปนจริง” 

 เนื้อความสื่อ เปนสวนผสมของ ขอมูล คานิยม และโลกทัศน ที่ถูกจัดลําดับ 

กําหนดความสําคัญกอนหลัง รวมไปถึงการคัดสรร เลือกสรร ทั้งเรื่องราว เหตุการณ บุคคลและ 

ความคิดเห็น  

 ทัศนคติ คานิยมของสื่อ บรรจุสารเชิงอุดมคติและชี้นําคานิยม แสดงใหเห็น

ถึงการดําเนินชีวิตแบบบริโภคนิยม ตามแนวคิดทุนนิยม 
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 1.3 การวัดการรูเทาทันสื่อและระดับของการรูเทาทันสื่อ 
 

 การวัดการรูเทาทันสื่อ 
การวัดการรูเทาทันสื่อเนนที่ การวัดความรูความเขาใจและทักษะ (knowledge 

and skill-based) ในการวิเคราะหสารจากสื่อ รวมไปถึงความรูเกี่ยวกับจุดยืนทางธุรกิจของสื่อ 

โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 Barrie McMahon และ Robyn Quin (1993) ออกแบบเครื่องมือประเมิน

มาตรฐานการรูเทาทันสื่อ โดยเปนการวัดความรูความเขาใจการวิเคราะหส่ือ 2 ดาน ไดแก ดาน

เนื้อหา (content strand) ประเมินความรูนักเรียนเกี่ยวกับการวิเคราะหภาษาและการบรรยายเลา

เร่ือง ดานบริบท (context strand) ประเมินความเขาใจของนักเรียนเกี่ยวกับกระบวนการผลิต/การ

เผยแพร (production/circulation), กลุมผู รับสาร (audience) และ คานิยม (values) โดยมี

ข้ันตอนการวัด คือ การใหกลุมตัวอยางชมเนื้อสารจากหนังสือพิมพ หรือวิดีโอ แลวตอบคําถาม

เกี่ยวกับเนื้อสารที่อานมีทั้งคําถามปลายเปดและคําถามปลายปด ซึ่งคําถามแตละคําถามจะใชวัด

ทักษะในการวิเคราะห ส่ือ โดยมีตัวอยางคําถาม  เชน  ความสามารถในการระบุประเภท

กลุมเปาหมายและเจตนาหรือแรงจูงใจของผูสรางสาร ความสามารถในการะบุเทคนิคที่ดึงดูด

ความสนใจของผูรับสารและการตระหนักถึงองคประกอบทางเทคนิค เชน เสียง แสง การตัดตอวา

มีผลตอการตอบสนองของผูชม 

 Cary Bazalgette (อางถึงใน อดุลย เพียรรุงโรจน, 2543) พัฒนากลไกในการ

วัดผลสัมฤทธิ์การรูเทาทันสื่อของนักเรียน โดยแบงการวัดเปน 2 ประเภทคือ ภาคปฏิบัติ และ ภาค

ความรูและความเขาใจ โดยเกณฑการประเมินผลสําหรับนักเรียนอายุ 7 – 11 ป ประกอบดวย 

   1. ความสามารถที่จะอนุมานสรุปผล (inferences) จากรูปภาพ ลําดับ

ตอเนื่องของรูปภาพ กราฟก หรือการรวมกัน 

   2. ความสามารถที่จะอนุมานสรุปผลจาก  รูปถาย  หีบหอผลผลิตสื่อ 

(product package) วีดีโอ หรือวัสดุอ่ืน และความสามารถแสดงความเขาใจที่มีตอส่ิงอื่นๆ 

   3. ความสามารถในการจําแนกสื่อตามประเภทของสื่อนั้นๆ เชน สารคดี 

ละครกึ่งสารคดี หรือ เร่ืองแตง 

   4. ความสามารถที่จะเชื่อมโยงการจัดประเภทใหเขากับการตีอยางเหมาะสม 

   5. ความสามารถที่จะเขาใจวาเรื่องราววาถูกสรางขึ้นอยางไรและสามารถ

เชื่อมโยงสิ่งนี้กับมุมมองใดมุมมองหนึ่ง  
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   6. ความสามารถที่จะจิตนาการวาใครคือผูผลิตสื่อนั้น ทําไมและเพื่อผูรับสาร

กลุมใด 

   7. ความสามารถที่จะรวบรวมขาวสาร (reorganize) ที่ถูกนําเสนอผานสื่อ

รูปแบบหนึ่งเพื่อไปนําเสนอใหมในสื่ออีกรูปแบบหนึ่ง 

 อดุลย เพียรรุงโรจน (2543) ไดสัมภาษณนักวิชาการและนักวิชาชีพการ

ส่ือสารมวลชนไทยถึงมุมมองในการวัด การรูเทาทันสื่อ พบวาการรูเทาทันสื่อวัดไดจาก 

   1. การวัดนิสัยการรับส่ือ ไดแก การวัดความถี่และเวลาที่ใชบริโภคสื่อแตละ

ประเภทและแตละเนื้อหา มีความนิยมสื่ออะไร เนื้อหาประเภทไหน และมีการแสดงปฏิกิริยาตอบ

กลับอยางไร เชน มีขอสงสัย เห็นดวยกับส่ิงที่ส่ือนําเสนอหรือไมอยางไร และถาไมเห็นดวยจะตอบ

โตอยางไร  

   2. วัดความสามารถวิเคราะหวิพากษส่ือ ไดแก การวิเคราะหส่ือในแง

ความหมายตรงและความหมายแฝง การวิเคราะหความลึกและนาเชื่อถือของขอมูล การวิเคราะห

วัตถุประสงคของผูสงสาร การวินิจฉัยไดวาใครคือผูสงสาร การแยกแยะขอเท็จจริง/ความคิดเห็น  

   3. การวัดความรูความเขาใจเกี่ยวกับส่ือ เชน สภาพการเปนเจาของสื่อ 

กฎหมายและการควบคุมส่ือ ปจจัยทางเศรษฐกิจการเมืองที่มีผลตอการดําเนินงานของสื่อ รู

บทบาทหนาที่ของสื่อ และรูบทบาทหนาที่หรืออํานาจของตนเองในฐานะผูเปดรับส่ือ   

 Hobbs, R. (2003) ศึกษาเปรียบเทียบทักษะตางๆ ที่เพิ่มข้ึนจากการหลักสูตรการ

รูเทาทันสื่อ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 5 (เกรด 11) โดยวัดตัวแปร 8 ตัว คือ การระบุ

แนวคิดหลักของเรื่อง การระบุรายละเอียดของเรื่อง การเขียนถายทอดเนื้อหา การวิเคราะหเทคนิค

การสรางสื่อ การวิเคราะหจุดเดนของเรื่อง การวิเคราะหเนื้อหาที่ขาดหายไป การวิเคราะหความ

เหมือนความแตกตางของเนื้อหา และการระบุวัตถุประสงคของสื่อที่มีตอผูรับส่ือ 

 
 ระดับการรูเทาทันสื่อ 
มาตรฐานการรูเทาทันสื่อของรัฐมอนทานา (1999) (Montana Standrads for 

Media Litercy) รัฐมอนทานาไดกําหนดมาตรฐานการรูเทาทันสื่อของนักเรียน เมื่อจบ เกรด 4 

เกรด 8 และเกรด 12 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

มาตรฐานที่ 1 นักเรียนสามารถระบุวาเนื้อหาที่เปดรับถูกสรางขึ้นดวยเทคนิคแบบ

ใด มีวัตถุประสงคอยางไร เชน การใชภาพ เสียง ขอความ เปนตน 

   จบเกรด 4  สามารถระบุไดวาเนื้อหา มีวัตถุประสงคอยางไร เชน ใหความ

บันเทิง โฆษณาชวนเชื่อ หรือ ใหขอมูล เปนตน 
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   จบเกรด 8  วิเคราะหไดวาสื่อมีอิทธิพลไดอยางไร 

   จบเกรบ 12 ประ เ มิ น และ เป รี ยบ เ ที ย บ ได ว า สื่ อ แต ล ะป ร ะ เ ภทมี

กลุมเปาหมายเปนกลุมใด 

มาตรฐานที่ 2 นักเรียนสามารถแยกแยะไดวา ส่ือแตละประเภทเหมาะสมกับ

วัตถุประสงคที่แตกตางกัน 

 จบเกรด 4  - ระบุไดวาส่ือประเภทใดเหมาะสมกับวัตถุประสงคใด เชน 

สําหรับหาขอมูล หรือเพื่อใหความบันเทิง เปนตน  

  - สามารถบงชี้ไดวาสื่อไดเปลี่ยนแปลงเรื่องราวในอดีต 

 จบเกรด 8  สามารถเลือกและประยุกตส่ือที่เหมาะกับงานหรือหัวขอที่

ตองการนําเสนอ และเปรียบเทียบความแตกตางระหวาง

วัฒนธรรมกับวัฒนธรรมที่นําเสนอผานสื่อได 

 จบเกรด 12  - วิเคราะหไดวาส่ือประเภทใดเหมาะสมกับวัตถุประสงคและ

ผูรับประเภทใด รวมไปถึงสามารถทํานายผลกระทบของสื่อตอ

ผูรับส่ือได 

  - วิเคราะหและประเมินถึงอิทธิพลของสื่อที่มีตอสถาบัน/องคกร

ส่ือ รวมไปถึงนโยบายและหนาที่ส่ือมีแตสังคม 

มาตรฐานที่ 3 นักเรียนสามารถประยุกตความรูและทักษะที่มีออกแบบขอความ

เพื่อการสื่อสาร 

 จบเกรด 4  - สรางสรรคส่ือที่เหมาะสมกับชวงวัย 

  - บงชี้จุดออนจุดแข็งของสื่อที่ตนเองสรางขึ้น 

 จบเกรด 8 - สรางสรรคส่ือที่ประกอบดวย ภาพ เพลง และเสียง หรือสราง

ภาพกราฟกได  

  - วิเคราะหและประเมินจุดออนจุดแข็งของสื่อที่ตนเองสรางขึ้น 

 จบเกรด 12 - ออกแบบสรางสรรคส่ือที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค 

  - ประเมินเทคนิคและปรับปรุงเทคนิคที่ใชในการสรางสรรคส่ือ 

มาตรฐานที่ 4 นักเรียนสามารถวิเคราะหประเมินผลของสื่อที่มีตอบุคคลและ

สังคม 

  จบเกรด 4  - ระบุความถูกตองของสื่อตามระเบียบขอบังคับของกฎหมาย 

   - แยะแยะความจริง ความคิดเห็น หรือการหลอกลวง 

   - ระบุไดวาสื่อมีอิทธิพลตอบุคคลและสังคม 
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  จบเกรด 8 - วิเคราะหวาเนื้อหาที่ส่ือนําเสนอถูกตองตามจรรยาบรรณของ

ส่ือหรือไม  

   - วิเคราะหจุดยืนทางธุรกิจของสื่อ 

   - อธิบายไดวาสิ่งใดถูกสรางขึ้น ส่ิงใดคือความจริง 

  จบเกรด 12 - คาดเดาเกี่ยวกับผลประโยชนทางธุรกิจที่ส่ือใช 

   - ประเมินไดวาอะไรคือ ตนตอของเรื่อง อะไรถูกบิดเบือน อะไร

เปนอคติที่อยูในสื่อ 

 อดุลย เพียรรุงโรจน (2543) กลาวา การรูเทาทันสื่อสามารถแบงได 2 ระดับ คือ 

ความรูเทาทันสื่อข้ันพื้นฐาน และความรูเทาทันสื่อข้ันสูงหรือข้ันวิพากษส่ือได 

 ความรูเทาทันสื่อข้ันพื้นฐานไดแก 

   1. ความรูความเขาใจเกี่ยวกับส่ือในระดับที่สามารถแยกประเภทเนื้อหาของ

ส่ือได กลาวคือ รูวารายการโทรทัศนที่ดูเปนรายการขาว ทอลคโชว เกมโชว ละคร หรือแยกแยะเนื้อ

ขาวกับบทบรรณาธิการได เปนตน  

   2. การตระหนักพฤติกรรมการใชส่ือของตนเองวา รับส่ืออะไรบาง นิยมชื่น

ชอบส่ืออะไร เนื้อหาประเภทไหน มีความถี่มากนอยเพียงใด เปนตน  

   3.ทักษะการใช ส่ือ สามารถใช ส่ือประเภทตางๆ เปน  สามารถเขาใจ

ความหมายตรงที่ส่ือนําเสนอ เขาใจการดําเนินเรื่องราวเหตุการณที่เกิดขึ้นตามที่ส่ือนําเสนอ  

 ความรูเทาทันสื่อข้ันสูง ไดแก  

 1. ความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการทํางานของผูผลิตสื่อ รูปแบบเนื้อหาที่

ผลิต  

 2. ความรูในบริบทดานเศรษฐกิจและการเมืองของสื่อ เชน รูปแบบการเปน

เจาของ และกฎระเบียบของรัฐบาล  

 3. เขาใจวาสื่อมองผูรับสารอยางไร ใครคือกลุมเปาหมาย  

 4. เขาในผลระยะสั้นและระยะยาวที่ส่ือมีตอปจเจกบุคคลและสังคม ไมวาจะ

เปนผลทางดานความรู ทัศนคติ พฤติกรรมและจิตวิทยา ทักษะการคิดแบบวิพากษไดแก การ

วิเคราะหวัตถุประสงคของผูสงสารและความหมายแฝงได,การแยกแยะขอเท็จจริงกับความคิดเห็น

ในเนื้อสารได, การประเมินความถูกตองและความนาเชื่อถือของเนื้อสารได 
 เอ้ือจิต วิโรจนไตรรัตน (2540) ไดกําหนดระดับการรูเทาทันสื่อ เปน 4 ระดับ สรุป

เปนลําดับข้ันของการรูคิด (cognitive level)  
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 ระดับที่ 1 ความตระหนัก (awareness) คือ ระดับที่ผูรับส่ือตระหนักวา ส่ือ

และเนื้อหาสื่อมีเพื่อตอบสนองตอความชอบ ความพอใจ ในระดับนี้ผูรับส่ือจะรูจักเพียงสถาบัน/

องคกรสื่อจากเนื้อสารที่ไดรับจากสื่อ แตจะไมรูสถานภาพ บทบาทของสถาบัน/องคกรสื่อ ไมรู/ไม

สนใจตอกระบวนการการผลิตสื่อ และเชื่อวาสิ่งที่ส่ือนําเสนอสะทอนความจริง ความถูกตอง และ

ส่ือความตรงตามลักษณะที่นําเสนอ สามารถเขาใจไดเฉพาะสิ่งที่ส่ือเสนออยางชัดเจน ตีความการ

เลาเรื่องอยางตรงไปตรงมาในลักษณะที่รูจักและเคยชิน ชื่นชมโอกาสที่ส่ือใหมีสวนรวม สนองตอบ 

ตอบโต รวมมือตามที่ส่ือคาดหวังและตองการ 

 ระดับที่ 2 ความเขาใจ (comprehension) คือ ระดับที่ผูรับส่ือมีความรู ความ

เขาใจในสื่อ รูลักษณะของสื่อตามบทบาทหนาที่ของสื่อในระบบสังคม รู เขาใจ ยอมรับแบบ

แผนการผลิตตามลักษณะทางวิชาชีพของสื่อ รูความหมายตรง (denotation) ที่แสดงใหเห็นชัดเจน

ในรูปแบบ รหัส แบบแผนของสื่อ  รูเทคนิคที่ส่ือใชเพื่อดึงดูดความสนใจ ตีความไดตามจุดมุงหมาย

ของสื่อ วิเคราะหเทคนิคการเลาเรื่อง ความหมาย ความคิดของเรื่องที่ส่ือเสนอไดตามเนื้อความที่

ส่ือเสนอ ยอมรับการสรางความมีสวนรวมของสื่อ พูดคุย วิจารณ การทํางานหรือผลผลิตสื่อใน

กลุมคนใกลชิด 

 ระดับที่ 3 วิเคราะห (analyze) ตีความ (interpret) คือ ระดับที่ผูรับส่ือสามารถ

วิเคราะหการดําเนินการของ สถาบัน/องคกรสื่อ ตามสภาพและจุดยืนหรือเปาหมายการดําเนินการ 

สภาพการเปนเจาของและการควบคุม รูและวิเคราะหไดวาสื่อนําเรื่องภายในสังคมมาเสนอดวย

การสราง (construction) การกําหนดแบบฉบับ (stereotype) สามารถวิเคราะหจุดมุงหมาย 

วิธีการผลิต การนําเสนอและการสรางความมีสวนรวมของสื่อ รับรูส่ือยางเขาใจในสื่อและตนเอง 

วิเคราะห ตีความ ความหมายแฝง (connotation) ในเนื้อความสื่อไดทั้งในภาษาภาพ ภาษาพูด 

ภาษาเสียง และภาษาเขียน วิเคราะหความหมาย ความคิด และเทคนิคที่ส่ือใชในการเลาเรื่องได

ลึกขึ้น กวางขึ้น ตอบโตส่ือไปยังผูผลิตหรือส่ือมวลชนอื่น 

 ระดับที่ 4 การประเมิน (evaluate) การตัดสิน (judgments) คือ ระดับที่ผูรับส่ือ

ประเมินไดวา สถาบัน/องคกรสื่อเกี่ยวของกับระบบอํานาจ ทุนนิยม บริโภคนิยม ประเมินไดวาสื่อมี

การดําเนินการทั้งแบบแผนความคิดและการผลิตในระบบอุตสาหกรรม และความคิดกระแสหลักที่

สนับสนุนอํานาจทางเศรษฐกิจ การเมือง สามารถตีความเนื้อความสื่ออยางเชื่อมโยงกับบริบททาง

สังคม วัฒนธรรม แนวคิดหรืออุดมการณของส่ือ แนวคิดเรื่องการแบงแยกทางเพศ ชนชั้น รูแกน

ความคิดหลักของเรื่องที่ส่ือเลา ตัดสินจุดมุงหมายของการเลาอยางเชื่อมโยงไดกับบริบททางสังคม 

วัฒนธรรม เปนผูรับส่ือที่มีพลังอํานาจเทาเทียมกับส่ือ สามารถตั้งคําถามในเรื่องเกี่ยวกับการ

ทํางานของสื่อ มีสวนรวมกับส่ือตามที่ตนกําหนด ตอบโตส่ือไปยังหนวยงานดูแลสื่อ สนใจหรือมี



 

 
34 

สวนรวมในกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพของผูรับส่ือ การใหการศึกษาเรื่องสื่อ (media 

education) การทําใหเปนผูรูเร่ืองสื่อ (media literacy) 

ตอนที่ 2 ปจจัยของการรูเทาทันสื่อ  
 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัย แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการรูเทาทันสื่อ 

และการแบงประเภทแนวคิดการศึกษาผูรับสารของ McQuail (1994, อางถึงใน McQuail, 1997) 

ที่แบงแนวคิดการศึกษาผูรับสารออกเปน การศึกษาปจจัยภายนอกของผูรับสาร เชน อายุ เพศ 

รายได และการศึกษาปจจัยภายในของผูรับสาร เชน ทัศนคติ คานิยม ความคิดเห็น พบปจจัยที่มี

ความสัมพันธกับการรูเทาทันสื่อ ดังนี้  

 

ลักษณะทางประชากร บุคคลที่มีคุณสมบัติทางประชากร อันไดแก เพศ อายุ 

ระดับการศึกษา อาชีพ ระดับรายได และฐานะทางเศรษฐกิจทางสังคม จะมีพฤติกรรมที่แตกตาง

กันไปตามลักษณะทางประชากร ยุบล เบ็ญจรงคกิจ (2534) สรุปวา การสื่อสารจัดเปนพฤติกรรมที่

สําคัญอยางหนึ่งของมนุษย เมื่อบุคคลที่มีคุณสมบัติทางประชากรที่แตกตางกันสงผลพฤติกรรม

เกี่ยวกับการสื่อสารของบุคคลนั้นนาจะแตกตางกันไปดวย  และจาการศึกษางานวิจัยในอดีตของ 

ยุบล เบ็ญจรงคกิจ (2534) แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธของลักษณะประชากรกับพฤติกรรมการ

ส่ือสาร พบวา ตัวแปรดาน อายุ การศึกษา และรายไดสัมพันธกับพฤติกรรมการสื่อสาร  ซึ่ง

สามารถอธิบายไดวา คนที่มีการศึกษาสูงและรายไดมาก จะสนใจสื่อส่ิงพิมพที่สนองความตองการ

เนื้อหาสาระที่เปนประโยชนแกตน และเปดรับเนื้อหาดานบันเทิงนอย และยังมีตัวอยางงานวิจัยที่

พบความสัมพันธของตัวแปรทางประชากรกับการสื่อสาร เชน ปริมาณและแบบแผนการใชส่ือจะ

สัมพันธกับชวงชีวิตที่เปลี่ยนไป  ดังนั้น การเปลี่ยนแปลงในวัฏจักรชีวิต (Life Cycle) จะมีผลตอ

ปริมาณการใชส่ือ นอกจากนี้ตัวแปรดานฐานะทางเศรษฐกิจ ยังมีความสัมพันธกับโอกาสการ

เลือกใชส่ือมากวาเนื่องจากมีส่ือหลายประเภทที่ตองจายเงินโดยตรง เชน ภาพยนตร นิตยสาร 

(กาญจนา แกวเทพ, 2547) สอดคลองกับ งานวิจัยของ จินดารัตน บวนบริหาร (2548) ที่ศึกษา 

ความรูเทาทันสื่ออินเตอรเน็ต การประเมินความเสี่ยงและพฤติกรรมการปองกันตัวของนักเรียนชั้น

มัธยมปลายในเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งแนวคิดเรื่องความรูเทาทันอินเตอรเน็ต (Internet Literacy) 

นับวาเปนแนวคิดที่มาจากความรูเทาทันสื่อ (Media Literacy) โดยผลการวิจัยพบวา ปจจัยดาน

สังคมประชากร ไดแก เกรดเฉลี่ย มีความสัมพันธกับความรูเทาทันสื่ออินเตอรเน็ต และนักเรียนที่มี

เกรดเฉลี่ยสูง จะมีระดับความรูเทาทันสื่ออินเตอรเน็ตสูง โดย นักเรียนที่เรียนแผนกตางกันยังมีผล

คะแนนการรูเทาเทาทันอินเตอรเน็ตตางกันดวย  
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 พฤติกรรมการเปดรับส่ือ พฤติกรรมการเปดรับส่ือ คือ ความบอยครั้งในการ

เปดรับ ระยะเวลา รวมไปถึงจํานวนสื่อในการรับ (ชุลีพร เชวงศักดิ์โสภาคย, 2541) โดยการเปดรับ

ส่ือจะสงผลตอการรูเทาทันสื่อ ดังที่ Atkin (1973) (อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, 2541) กลาวา 

บุคคลที่มีการเปดรับขาวสารอยางกวางขวางและมีทักษะในการแสวงหาขอมูลอยางมากจะสงผล

ใหบุคคลนั้นเปนผูมีความรูทันสภาวะมากขึ้น นอกจากนี้ Huston & Wright (1996, อางถึงใน 

กาญจนา แกวเทพ, 2549) กลาวถึงผลกระทบและการรูคิดของเด็ก โดยสรุปวา หัวขอและประเภท

รายการโทรทัศนที่เด็กดูสําคัญกวาปริมาณเวลาที่เด็กใชดูโทรทัศน โดยความตองการของเด็กจะ

เปลี่ยนไปตามระดับความเขาใจ กลาวคือ เมื่อเด็กโตขึ้น เด็กจะยิ่งอยากเปดรับเนื้อหาที่มีลักษณะ

ซับซอนยิ่งขึ้น 

 สอดคลองกับการศึกษาของ  พีริยา จารุเศรษฐการ (2549) พบวา ความเขาใจใน

ส่ือโฆษณาและประสบการณเปดรับส่ือจะสงผลใหผูอานนิตยสารสามารถแยกบทความเชิง

โฆษณาและบทความธรรมดาได ทําใหทราบถึงรูปแบบกลยุทธในการโฆษณาและเขาใจศัพท

เฉพาะที่ทางการโฆษณาจัดทําขึ้น หรืออาจกลาวอีกนัยหนึ่งไดวา ความเขาใจในสื่อโฆษณาและ

ประสบการณเปดรับส่ือจะสงผลใหเกิดการรูเทาทันสื่อ อีกทั้งการเปดรับส่ือในหลากหลายรูปแบบ

จะทําใหสามารถรับส่ือไดอยางเขาใจมากยิ่งขึ้น จากการศึกษาของจินดารัตน บวนบริหาร (2548) 

พบวา ลักษณะการใชอินเตอรเน็ต ไดแก ระยะเวลาที่ใช ประสบการณการใช มีความสัมพันธกับ

ความรูเทาทันสื่อ โดย จินดารัตน ไดอธิบายขอคนพบนี้วา ผูที่ใชอินเตอรเน็ตมาก คือ ผูที่คุนเคย

และมีโอกาสในการฝกฝนทักษะการใชทั้งดานคนหาสารสนเทศและการติดตอส่ือสารบนเครือขาย

มากวาผูที่ใชนอย นอกจากนี้การวิเคราะหความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือมวลชนกบัตวัแปรอืน่

ที่สงผลใหบุคคลมีคุณลักษณะของคนทันสมัย ของ Rogers (1969, อางถึงใน วรพรรณ พงศสวัสด์ิ

, 2540)  พบวา การรูหนังสือ การศึกษา สภาพสังคม อายุ การติดตอกับสังคมภายนอก เปนตวัแปร

ตนที่นําไปสูกระบวนการเปดรับส่ือมวลชน ซึ่งการเปดรับส่ือมวลชนชวยใหบุคคลที่ลาหลังไดมี

โอกาสสัมผัสกับแนวคิดที่แปลกใหมแตกตางไปจากสังคมของตนเอง โดยบุคคลที่รูหนังสือมี

การศึกษาดี มีสถานภาพสังคมสูง มีอายุพอสมควร และมีประสบการณภายนอกสังคมจะเปดรับ

ส่ือมวลชนและการเปดรับส่ือมวลชนนี้เองนํามาสูความสามารถเขาใจบทบาทของผูอ่ืน มีความ

กลาที่จะยอมรับนวัตกรรม มีความรูทางการเมือง มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และมีความมุงหวังในดาน

การศึกษาและอาชีพดวยความเขาใจ   

 

 การอาน เปนปจจัยหนึ่งที่จะสงผลใหบุคคลเปดรับส่ือไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังที่

แนวคิด Socio-Cultural Approach ในการศึกษาผูรับสารของ McQuail (1997) ที่วา เนื้อหาสาร
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หนึ่งๆ จะมีความหมายอยางไร ยอมข้ึนอยูกับ “การอาน” (Reading) ความหมายนั้นจากการรับรู

ของผูรับสาร สอดคลองกับ Potter (2005) (อางถึงใน การพัฒนาองคความรู การรูเทาทันสื่อ, 

2547) กลาววา ทักษะการอานออกเขียนได เปนทักษะหนึ่งที่จะนําไปสู การรูเทาทันสื่อ กลาวคือ 

ทักษะการอานเปรียบไดกับเครื่องมือในการสะสมเพิ่มพูนพื้นฐานความรูของแตละบุคคล คนที่มี

ทักษะความสามารถในการอานออกเขียนไดสูง จะสามารถเรียนรูและทําความเขาใจสื่อไดดี ทําให

มีระดับการอานสื่อออกไดสูงตามไปดวย (มีระดับ Media Literacy สูง) คนเหลานั้นจะสามารถ

เขาใจในเนื้อหาสื่อไดดี และมีการตัดสินใจที่ดีข้ึนวาจะเลือกเชื่อหรือไมเชื่อเนื้อหาจากสื่อเหลานั้น

ไดมากนอยเพียงใด ไปจนถึงสามารถในการใชส่ือเพื่อใหสัมฤทธิ์ผลตามวัตถุประสงคของตนเองได 

นอกจากนี้ Sarmiento (1995, อางถึงใน เอื้อจิต วิโรจนไตรรัตน, 2540) ไดเสมอทัศนะวา 

การศึกษาเรื่องสื่อเปนการพัฒนาหรือสงเสริม โดยตองพัฒนาควบคูไปกับทักษะการอาน การเขียน 

การมองเห็น และการปรับใหเขากับสภาพแวดลอมในปจจุบัน ที่ส่ือจูโจมเขามาในชีวิตประจําวัน

ดวย 3 ระบบ สัญลักษณ คือ ถอยคํา (word) ภาพ (images) เสียง (sound) บุคคลควรมีความรู

เร่ืองระบบทั้ง 3 ดังนั้น การที่บุคคลจะเปนผูรูเร่ืองสื่อไดจะตองมีพัฒนาการเกี่ยวกับ ความสามารถ

ในการอานหรือวิเคราะหส่ือ เพื่อประเมินและจัดการกับขอมูลจากแหลงสื่อตางๆ เปนองคประกอบ

ดวย  และ ศิริพร พูลสุวรรณ (2531, อางถึงใน ดนยา วงศธนะชัย, 2542) กลาวถึงการอานวามี

บทบาทสําคัญ 2 บทบาท คือ บทบาทตอผูอานและบทบาทตอสังคม 

 1. บทบาทตอตัวผูอาน จําแนกไดดังนี้ 

  1.1 การอานชวยใหเกิดความรูทางวิชาการ  การอานมีบทบาทสําคัญตอ

การศึกษาทุกระดับ การเรียนรูจําเปนจะตองใชทักษะการอานเพื่อเพิ่มเติมความรู การอานสิ่งพิมพ

โดยตรง กอใหเกิดความเขาใจ ทัศนคติตอส่ิงตางๆ กวางขวางมากขึ้น 

  1.2 การอานพัฒนาอาชีพ การอานทําใหทราบขอมูลตางๆ เราสามารถนํา

ขอมูลที่ไดจากการอานมาใชในการตัดสินใจเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ และพัฒนาอาชีพของตน

ใหเจริญกาวหนา 

  1.3 การอานชวยใหเกิดความคิดสรางสรรค  การอานทําใหทราบถึง

พัฒนาการตางๆของโลก ความกาวหนาทางเทคโนโลยี ซึ่งความรูความคิดที่ไดนี้สามารถนํามามี

สวนสัมพันธกับการทํางานชีวิตประจําวัน ทําใหเกิดจินตนาการ 

  1.4 การอานชวยพัฒนาจิตใจใหเจริญงอกงาม การอานหนังสื่อประเภท 

วรรณคดี สารคดี นวนิยาย หนังสือธรรมมะ หนังสื่อเกี่ยวกับธรรมชาติ นอกจากจะใหความ

เพลิดเพลินแลวยังชวยพัฒนาจิตใจใหเกิดความเมตตาอารี ความเอื้อเฟอเผื่อแผอีกดวย 
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  1.5 การอานชวยอํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวัน ตลอดจนปองกันและ

แกปญหาบางอยางได การอานชวยลดขั้นตอนในชีวิตประจําวันบางขั้นตอน ความรูที่ไดจากการ

อานสามารถใชแกปญหาได 

  1.6 การอานชวยใหผูอานมีบุคลิกภาพที่เหมาะสม การอานชวยใหมนุษยมี

ความรูและเกิดปญญา ซึ่งเปนเครื่องมือที่ทําใหมนุษยแสดงออกซึ่งอารมณไดถูกตองกับกาลเทศะ 

จึงกลาวไดวา  การอานชวยใหผูอานมีบุคลิกภาพที่เหมาะสม 

 2. บทบาทตอสังคม จําแนกไดดังนี้ 

   2.1 การอานมีบทบาทในการชวยใหเกิดความเขาใจในเรื่องการเมืองการ

ปกครอง  

  2.2 การอานมีบทบาทในแงการใหความรวมมือของคนในสังคม การอานทํา

ใหเขาใจผูอ่ืน ใหความรวมมือกับกลุม ใหความชวยเหลือผูอ่ืน 

  2.3 การอานทําใหเขาใจสภาพเศรษฐกิจและวัฒนธรรมตางๆ ของสังคมซึ่ง

หมุนเวียนเปลี่ยนไปอยางรวดเร็ว การอานทําผูอานสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมตางๆ

 นอกจากนี้ มณีรัตน สุกโชติรัตน (2548) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานวา 

การอานชวยทําใหเราไดคําตอบจากปญหาที่ตองการแกหรือปญหาที่คางคาอยูในใจ ทั้งทางตรง

และทางออม ทําใหเปนผูที่สามารแกปญหาตางๆ ไดดวยตนเอง อีกทั้งการอานยังชวยเพิ่มพูน

ความรูความสามารถของผูอาน การอานมากทําใหผูนั้นเปนผูที่มีความรอบรู ทําใหมีความคิดที่

กวางไกล มีวิสัยทัศน การอานเปนการจุดประกายความคิดของผูอาน ทําใหเกิดพัฒนาการทาง

สติปญญา ดวยการนําความรูที่ไดจากการอานไปบูรณาการกับความคิดของตนเกิดเปนความคิด

ใหม 

 สรุปไดวา การอานเปนกระบวนการสําคัญในการแสวงหาความรูโดยเฉพาะใน

ปจจุบันที่วิทยาการตางถูกเผยแพรออกมาในรูปของสิ่งพิมพเปนสวนมาก การอานจึงกลายเปน

เครื่องมือสําคัญของ นักเรียน นิสิต นักศึกษา และบุคคลทั่วไป ที่จะติดตามความกาวหนาของ

เหตุการณและแสวงหาความรูใหเพิ่มพูนขึ้น การอานหรือความสามารถในการอานจึงเปนตัวแปร

หนึ่งของความสําเร็จหรือความลมเหลวในชีวิต ไมวาดานการศึกษาหรือดานการประกอบอาชพี ผูที่

อานมากยอมมีความรูมากและสามารถนําความรูที่ไดไปใชใหเกิดประโยชนตอไป 

 

 ผูปกครอง ครอบครัวเปนสถาบันทางสังคมที่มีความสําคัญเปนอันดับแรกในการ

สรางประสบการณ กลอมเกลา และปลูกฝงทัศนคติเกี่ยวกับเร่ืองตางๆ ครอบครัวมีผลตอการสราง

พฤติกรรม และการรับรูของแตละบุคคลไดเสมอ เนื่องจากครอบครัวเปรียบเสมือนสื่อกลาง ในการ



ทําหนาที่ควบคุมกํากับดูแลความประพฤติ (ชุลีพร เชวงศักดิ์โสภาคย, 2541) ดังที่ Committee on 

Communications (1995, อางถึงใน ลัดดา เหมาะสุวรรณ และคณะ, 2547)   แนะนําวา พอแม

ควรหลีกเลี่ยงการใชโทรทัศนในการเลี้ยงเด็กอายุต่ํากวา 2 ป และตองจํากัดการดูโทรทัศนใหนอย

กวา 1 – 2 ชั่วโมงตอวัน เลือกรายการโทรทัศนใหเหมาะสมกับวัยและสงเสริมพัฒนาการเดก็ แมแต

เด็กโตและวัยรุนพอแมก็ควรมีสวนรวมในการเลือกรายการโดยการชี้แนะเด็ก พอแมตองดูรายการ

โทรทัศนพรอมกับเด็กเพื่อแนะนําและสอนใหเด็กรูจักแยกแยะภาพที่เห็นกับโลกที่เปนจริง เพื่อเปน

การฝกทักษะในการรับส่ืออยางมีวิจารณญาณใหกับเด็ก สอดคลองกับ นฤมล ร่ืนไวย (2550) 

กลาวถึงวัยรุนกับโทรทัศน และการตรวจสอบของพอแม วา วิธีการตรวจสอบสื่อ พอแมทําไดโดย

สรางบรรยากาศการนั่งคุยกันภายในครอบครัว เพื่อสนทนาถึงเรื่องคานิยมตางๆ ที่แฝงอยูใน

พฤติกรรมของตัวละครในโทรทัศน และควรควบคุมการดูโทรทัศนของลูก โดยนฤมลใหเหตุผลวา 

ถึงแมวาลูกโตอยูในชวงวัยรุนแลวก็ตาม แตการควบคุมการดูโทรทัศนก็ควรจะตองมีอยู เนื่องจาก

วัยรุนยังไมใชผูใหญ แตเปนเพียงเด็กที่กําลังจะเปนผูใหญ จึงยังออนประสบการณ ซึ่งการปฏิบัติ

เหมือนผูใหญไมไดชวยใหวันรุนเปนผูใหญข้ึน แตการปฏิบัติควรเปนการจํากัดบาง ไมใชการสั่ง

หาม รวมไปถึง พอแมควรจัดตารางรายการโทรทัศนที่เหมาะสมกับลูก ไมควรปลอยใหวัยรุนดู

โทรทัศนอยางพร่ําเพรื่อ หรือเปดดูโทรทัศนเมื่อใดก็ไดตามใจตองการ แตควรสงเสริมใหทํากิจกรรม

อยางอื่นมากกวาดูโทรทัศน และการดูโทรทัศนควรเปนการกําหนดเวลาดูไวลวงหนา สําหรับ

รายการที่คิดวาจะเปนประโยชนตอวัยรุน 

นอกจากนี้ การศึกษาของ จินดารัตน บวรบริหาร (2548) ยังพบตัวแปรผูปกครอง 

ไดแก รายไดครอบครัวตอเดือน และระดับการศึกษาของผูปกครองสงผลตอความรูเทาทันสื่อ

อินเตอรเน็ตของนักเรียนระดับมัธยมปลาย โดยนักเรียนที่มีรายไดครอบครัวตอเดือนมากวา 5,000 

– 20,000 บาท และผูปกครองจบการศึกษาในระดับปริญญาตรี-ปริญญาเอก จะมีความรูเทาทัน

ส่ืออินเตอรเน็ตสูง และสิทธิรัตน นอยสงา (2540) กลาววา ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวและ

วิถีชีวิตประจําวัน มีผลตอพฤติกรรมการเปดรับส่ือของกลุมวัยรุน กลาวคือ ครอบครัวที่มีฐานะดีทํา

ใหนักเรียนไมจําเปนตองรับจางหางานทําเพื่อชวยเหลือครอบครัวทําใหมีเวลาในการเปดรับส่ือมาก 
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ตารางที่ 1 ปจจัยของการรูเทาทันสื่อของนักเรียน 

ผูวิจัย 

 

 

 

ปจจัยที่สงผลตอการรู 

(2
54

3)
 

จิน
ดา
รัต
น 
บว
รบิ
รห
าร

 

(2
54

8)
 

ศิริ
พร

 พ
ูลส
วร
รณ

 

 (2
53

1)
 

มณ
ีรัต
น 
สุก
โช
ติรั
ตน
 

 (2
54

8)
 

กา
ญ
จน
า 
แก
วเ
ทพ

  

(2
54

7)
 

สุกั
ญ
ญ
า ต

ีระ
วน
ิช 

 

(2
52

8)
 

ชุลี
พร

 เช
วง
ศัก
ดโ
สภ
าค
ย 

(2
54

1)
 

Co
m

m
itte

e 
on

 

Co
m

m
un

ica
tio

ns
 (1

99
5)

 

นฤ
มล

 รื่น
ไว
ย 

(2
55

0)
 

พีริ
ยา

 จ
าร
ุเศ
รษ
ฐก
าร

 

(2
54

9)
 

M
cQ

ua
il (

19
94

) 

At
kin

 (1
97

3)
 

Po
tte

r (
20

05
) 

Sa
rm

ien
to

 (1
99

5)
 

Hu
sto

n 
& 

W
rig

ht
 (1

99
6)

 

ยุบ
ล 
เบ
็ญ
จร
งค
กิจ

  
เทาทันสื่อ 

1. ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

1.1 เกรดเฉลี่ย 
/ /         /     

2. ดานพฤติกรรมการอาน

2.1 การใชเวลาวาง 
            /   

2.2 การแสวงหาความรู   / / /          /  

2.3 ลักษณะการอาน           /     

2.4 การแสดงความคิดเห็น   / / / /          /  

3. ดานฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม

 3.1 ระดับการศึกษาของผูปกครอง 
/  /        /     

 3.2 รายไดของครอบครัว  /   / /     /     
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ตารางที ่1 (ตอ) ปจจัยของการรูเทาทนัสือ่ของนักเรียน 

ผูวิจัย
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4. ดานการมีสวนรวมของผูปกครองตอการ

เปดรับสื่อของนักเรียน 
4.1 การควบคุมเวลาการเปดรับสื่อ 

        /       

4.2 การคัดกรองเนื้อหา        / /        

4.3 การอธิบายชี้แจง        / /        

4.4 การสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน       / / /       

5. ดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อ

5.1 ความถี่ในการเปดรับสื่อ 
 /   /     /      

5.2 ปริมาณเวลาที่เปดรับสื่อ  /   /     /      

5.3 ลักษณะการเปดรับสื่อ             /   

5.4 การเปดรับเนื้อหาประเภทขาว            / / /    

5.5 การเปดรับเนื้อหาประเภทสารความรู            / / /    

5.6 การเปดรับเนื้อหาประเภทบันเทิง            / /    
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จากตารางที่ 1  ปจจัยของการรูเทาทันสื่อของนักเรียนมี 5 ปจจัย ผูวิจัยนํามาสรุป

เปนแผนภาพนําเสนอแยกเปนแตละปจจัยดังนี้ 

ยุบล เบ็ญจรงคกิจ (2543) สรุปวา การสื่อสารจัดเปนพฤติกรรมที่สําคัญอยางหนึ่ง

ของมนุษย เมื่อบุคคลมีสมบัติทางประชากร อันไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ ระดับ

รายได และฐานะทางเศรษฐกิจทางสังคม ที่แตกตางกันสงผลใหพฤติกรรมเกี่ยวกับการสื่อสารของ

บุคคลนั้นนาจะแตกตางกันไปดวย และจินดารัตน บวนบริหาร (2548) ไดศึกษา ความรูเทาทันสื่อ

อินเตอรเน็ต การประเมินความเสี่ยงและพฤติกรรมการปองกันตัวของนักเรียนชั้นมัธยมปลายใน

เขตกรุงเทพมหานคร พบวา ปจจัยดานสังคมประชากร ไดแก เกรดเฉลี่ย มีความสัมพันธกับความ

รูเทาทันสื่ออินเตอรเน็ต และนักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยสูง จะมีระดับความรูเทาทันสื่ออินเตอรเน็ตสูง 

นอกจากนี้ นักเรียนที่เรียนแผนกตางกันยังมีผลคะแนนการรูเทาเทาทันอินเตอรเน็ตตางกันดวย  

ดังนั้นผูวิจัยสามารถเขียนแผนภาพที่ 3 

 

การรูเทาทันส่ือ 
ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

 

 

 

  

ภาพที่ 3  ปจจัยดานผลสมัฤทธิท์างการเรียนสงผลตอการรูเทาทันสื่อของนักเรียน 

 

 จากทฤษฎี ทฤษฎีปลูกฝงความจริง ของ George Gerbner ที่เชื่อวา ส่ือมวลชนมี

อิทธิพลในระดับหนึ่งและผลกระทบของสื่อที่มีตอประชาชนนั้นเปนผลกระทบที่เกิดขึ้นในระยะยาว 

เปนผลจากการสั่งสม (อดุลย เพียรรุงโรจน, 2543) และแนวคิดการสรางความเปนจริงทางสังคม

ที่วา การนําเสนอของสื่อมีผลกระทบตั้งแตระยะสั้นไปจนถึงผลกระทบในระยะยาว โดยที่

ผลกระทบระยะยาวเกิดจากการคอยๆ ส่ังสมและตกตะกอนทีละเล็กละนอยจนกลายเปน

วัฒนธรรมของคน ดังนั้น การที่ผูรับสารดูโทรทัศนแตละชั่วโมง แตละวัน จึงไมไดเปนเพียงแตรับ

สารสนเทศเทานั้น แตยังเปนการคอยๆ เก็บสะสมภาพของชีวิตแบบตางๆ (กาญจนา แกวเทพ, 

2547) นอกจากนี้ Atkin (1973) (อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, 2541) กลาวา บุคคลที่มีการ

เปดรับขาวสารอยางกวางขวางและมีทักษะในการแสวงหาขอมูลอยางมากจะสงผลใหบุคคลนั้น

เปนผูมีความรูทันสภาวะมากขึ้น สรุปไดวา การเปดรับส่ือไมเพียงแตจะปลูกฝงความจริง ทัศนคติ 

ความเชื่อของบุคคลเทานั้น แตการเปดรับส่ือยังชวยเสริมสรางทักษะการรูเทาทันสื่อดวย ซึ่ง

สอดคลองกับ Potter (2001) ที่กลาวา ขาวสาร เปนองคประกอบหนึ่งที่ สําคัญตอการเพิ่มระดับ
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ความรูเทาทันสื่อตอง โดยขาวสารจะเปนวัตถุดิบองคความรู ซึ่งขาวเปนวัตถุดิบที่ดีเราตองเปดรับ

เนื้อสารที่หลากหลายเพื่อขยายพื้นฐานความรู และแสวงหาขาวสารเชิงลึกในเรื่องที่รูอยางผิวเผิน

เพื่อใหมีความเขาใจลึกซึ้งยิ่งขึ้น นอกจากขาวสารที่เราไดรับจากสื่อตางๆแลว ก็ควรเสาะหา

ขาวสารจากตนตอในโลกของความเปนจริงดวย และ Huston & Wright (1996, อางถึงใน 

กาญจนา แกวเทพ, 2549) ที่กลาวถึงผลกระทบและการรูคิดของเด็ก โดยสรุปวา หัวขอและ

ประเภทรายการโทรทัศนที่เด็กดูสําคัญกวาปริมาณเวลาที่เด็กใชดูโทรทัศน โดยความตองการของ

เด็กจะเปลี่ยนไปตามระดับความเขาใจ กลาวคือ เมื่อเด็กโตขึ้น เด็กจะยิ่งอยากเปดรับเนื้อหาที่มี

ลักษณะซับซอนยิ่งขึ้น 

รวมถึงการศึกษาของ พีริยา จารุเศรษฐการ (2549) พบวา ความเขาใจในสื่อ

โฆษณาและประสบการณเปดรับส่ือจะสงผลใหผูอานนิตยสารสามารถแยกบทความเชิงโฆษณา

และบทความธรรมดาได ทําใหทราบถึงรูปแบบกลยุทธในการโฆษณาและเขาใจศัพทเฉพาะที่

ทางการโฆษณาจัดทําขึ้น หรืออาจกลาวไดวา ความเขาใจในสื่อโฆษณาและประสบการณเปดรับ

ส่ือจะสงผลใหเกิดการรูเทาทันสื่อ อีกทั้งการเปดรับส่ือในหลากหลายรูปแบบจะทําใหสามารถรับ

ส่ือไดอยางเขาใจมากยิ่งขึ้น และการศึกษาของ จินดารัตน บวนบริหาร (2548) พบวา ลักษณะการ

ใชอินเตอรเน็ต ไดแก ระยะเวลาที่ใช ประสบการณการใช มีความสัมพันธกับความรูเทาทันสื่อ โดย 

จินดารัตน ไดอธิบายขอคนพบนี้วา ผูที่ใชอินเตอรเน็ตมาก คือ ผูที่คุนเคยและมีโอกาสในการฝกฝน

ทักษะการใชทั้งดานคนหาสารสนเทศและการติดตอส่ือสารบนเครือขายมากวาผูที่ใชนอย ซึ่งใน

ปจจัยพฤติกรรมการเปดรับส่ือนี้ผูวิจัยเห็นวา พฤติกรรมการเปดรับส่ือจะเสริมสรางทักษะการรูเทา

ทันสื่อนั้นตองพิจารณารวมกับลักษณะ/วัตถุประสงคของการใชส่ือ ดังนั้นผูวิจัยสามารถเขียน

แผนภาพที่ 4 
 

พฤติกรรมการ

เปดรับส่ือ 
การรูเทาทันส่ือ 

 
 
 
 
 
ภาพที่ 4  ปจจัยดานการเปดรับส่ือมวลชนสงผลตอการรูเทาทันสื่อของนักเรียน 

 

จากแนวคิดการศึกษาผูรับสารแบบ Socio-Cultural Approach ของ McQuail 

(1997) เสนอแนวคิดเกี่ยกกับการอานเนื้อสารวา เนื้อหาสารหนึ่งๆ จะมีความหมายอยางไร 

ยอมข้ึนอยูกับ “การอาน” (Reading) ความหมาย ดังนั้น ความหมายของเนื้อหาสารจึงไมใชส่ิงที่
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หยุดนิ่งตายตัวอยูในสารนั้นและไมอาจกําหนดหรือคาดเดาไดลวงหนา นั่นคือ “เนื้อสารจะยังไมมี

ความหมายใดๆ จนกวาจะมีผูอาน” และวิธีการใชเนื้อสาร หรือพฤติกรรมการใชส่ือเปนปฏิบัติการ

ทางสังคมอยางหนึ่ง ซึ่งหมายความวาตัวบท เชน ละคร หนัง ขาว เกมโชว  ที่เปนเรื่องเดียวกันหาก

นําไปใชโดยปฏิบัติการทางสังคมของกลุมที่แตกตางกัน ผลของการใชตัวบทดังกลาวยอมแตกตาง

กัน และPotter (2005) (อางถึงใน การพัฒนาองคความรู การรูเทาทันสื่อ, 2547) กลาววา ทักษะ

การอานออกเขียนได เปนทักษะหนึ่งที่จะนําไปสู การรูเทาทันสื่อ กลาวคือ ทักษะการอานเปรียบได

กับเครื่องมือในการสะสมเพิ่มพูนพื้นฐานความรูของแตละบุคคล คนที่มีทักษะความสามารถใน

การอานออกเขียนไดสูง จะสามารถเรียนรูและทําความเขาใจสื่อไดดี ทําใหมีระดับการอานสื่อออก

ไดสูงตามไปดวย (มีระดับ การรูเทาทันสื่อสูง) นอกจากนี้ ศิริพร พูลสุวรรณ (2531, อางถึงใน ดน

ยา วงศธนะชัย, 2542) กลาวถึงการอานวามีบทบาท บทบาทตอผูอาน คือ ชวยใหเกิดความรูทาง

วิชาการ การเรียนรูจําเปนจะตองใชทักษะการอานเพื่อเพิ่มเติมความรู การอานสิ่งพิมพโดยตรง 

กอใหเกิดความเขาใจ ทัศนคติตอส่ิงตางๆ กวางขวางมากขึ้นเพราะการอานทําใหทราบถึง

พัฒนาการตางๆ ของโลก ความกาวหนาทางเทคโนโลยี และชวยใหเกิดความคิดสรางสรรค ดังนั้น

ผูวิจัยสามารถเขียนแผนภาพที่ 5 

 

 
พฤติกรรมการอาน การรูเทาทันส่ือ  

 

ภาพที่ 5 ปจจัยดานการพฤติกรรมการอานสงผลตอการเปดรับส่ือของนักเรียน 

 

การศึกษาของ จินดารัตน บวรบริหาร (2548) พบตัวแปรผูปกครอง ไดแก รายได

ครอบครัวตอเดือน และระดับการศึกษาของผูปกครองสงผลตอความรูเทาทันสื่ออินเตอรเน็ตของ

นักเรียนระดับมัธยมปลาย และกับสุกัญญา ตีระวนิช (2528, อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, 2540) 

กลาวถึง ตัวแปรฐานะทางเศรษฐกิจสังคมของเด็กมีสวนในการเลือกเปดรับเสื่อและเลือกใช

ประโยชนจากสื่อ ทั้งนี้เนื่องจากพอแมมีความรูและมีเวลาใหคําแนะนํา  

นอกจากนี้ ปจจัยฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมยังสามารถอธิบายไดจากการที่

ครอบครัวเปนสถาบันทางสังคมที่มีความสําคัญเปนอันดับแรกในการสรางประสบการณ กลอม

เกลา และปลูกฝงทัศนคติเกี่ยวกับเร่ืองตางๆ  ครอบครัวมีผลตอการสรางพฤติกรรม และการรับรู

ของแตละบุคคลไดเสมอ (ชุลีพร เชวงศักดิ์โสภาคย, 2541) ดังนั้นปจจัยบางอยางที่บงชี้การรูเทา



 

 
44 

ทันสื่อของผูปกครองก็นาจะสงผลถึงการรูเทาทันสื่อของนักเรียนดวย ดังนั้นผูวิจัยสามารถเขียน

แผนภาพที่ 6 

 

 

 

 
 

ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม การรูเทาทันส่ือ 

ภาพที่ 6 ปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมสงผลตอการรูเทาทันสื่อของนักเรียน 

 

ชุลีพร เชวงศักดิ์โสภาคย (2541) ไดอธิบายถึงความสําคัญของครอบครัววา 

ครอบครัวเปนสถาบันทางสังคมที่มีความสําคัญเปนอันดับแรกในการสรางประสบการณ กลอม

เกลา และปลูกฝงทัศนคติเกี่ยวกับเร่ืองตางๆ ครอบครัวมีผลตอการสรางพฤติกรรม และการรับรู

ของแตละบุคคลไดเสมอ เนื่องจากครอบครัวเปรียบเสมือนสื่อกลาง ในการทําหนาที่ควบคุมกํากับ

ดูแลความประพฤติ ดังที่ Committee on Communications (1995, อางถึงใน ลัดดา เหมาะ

สุวรรณ และคณะ, 2547) แนะนําวา พอแมควรหลีกเลี่ยงการใชโทรทัศนในการเลี้ยงเด็กอายุต่ํา

กวา 2 ป และตองจํากัดการดูโทรทัศนใหนอยกวา 1 – 2 ชั่วโมงตอวัน เลือกรายการโทรทัศนให

เหมาะสมกับวัยและสงเสริมพัฒนาการเด็ก แมแตเด็กโตและวัยรุนพอแมก็ควรมีสวนรวมในการ

เลือกรายกายโดยการชี้แนะเด็ก พอแมตองดูรายการโทรทัศนพรอมกับเด็กเพื่อแนะนําและสอนให

เด็กรูจักแยกแยะภาพที่ เห็นกับโลกที่ เปนจริง  เพื่อเปนการฝกทักษะในการรับส่ืออยางมี

วิจารณญาณใหกับเด็ก และสอดคลองกับ นฤมล ร่ืนไวย (2550) ที่กลาวถึง วัยรุนกับโทรทัศนวา 

พอแมควรสรางโอกาสการพูดคุยกับลูกถึงคานิยมที่แฝงอยูในตัวละครโทรทัศน และควรควบการดู

โทรทัศน รวมถึงจัดตารางการดูโทรทัศนใหแกลูก ดังนั้นผูวิจัยสามารถเขียนแผนภาพที่ 7 

 

การมีสวนรวมของผูปกครอง

ตอการเปดรับส่ือของนักเรียน 
การรูเทาทันส่ือ 

 

 

 

 

ภาพที่ 7ปจจัยดานการมีสวนรวมของผูปกครองสงผลตอการเปดรับส่ือของนักเรียน 
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นอกจากปจจัยตางที่จะสงผลตอการรูเทาทันสื่อแลว ผูวิจัยยังพบความสัมพันธ

ของ ปจจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปจจัยพฤติกรรมการอาน ปจจัยฐานะทางเศรษฐกิจทางสังคม

และปจจัยการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน มีความสัมพันธกับปจจัย

พฤติกรรมการเปดรับส่ือ อธิบายไดจาก การวิเคราะหความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือมวลชน

กับตัวแปรอื่นที่สงผลใหบุคคลมีคุณลักษณะของคนทันสมัย ของ Rogers (1969, อางถึงใน วรพ

รรณ พงศสวัสดิ์, 2540) พบวา การรูหนังสือ การศึกษา สภาพสังคม อายุ การติดตอกับสังคม

ภายนอก เปนตัวแปรตนที่จะนําไปสูกระบวนการเปดรับส่ือมวลชน สอดคลองกับ การศึกษาของ 

ยุบล เบ็ญจรงคกิจ (2534) ที่พบวา อายุ การศึกษา และรายไดสัมพันธกับพฤติกรรมการสื่อสาร 

และสิทธิรัตน นอยสงา (2540) กลาววา ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวและวิถีชีวิตประจําวัน มี

ผลตอพฤติกรรมการเปดรับส่ือของกลุมวัยรุน กลาวคือ ครอบครัวที่มีฐานะดีทําใหนักเรียนไม

จําเปนตองรับจางหางานทําเพื่อชวยเหลือครอบครัวทําใหมีเวลาในการเปดรับส่ือมาก ดังนั้นผูวิจัย

สามารถเขียนแผนภาพที่ 8 

 
ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

พฤติกรรมการ

เปดรับส่ือ 

การมีสวนรวมของผูปกครอง

ตอการเปดรับส่ือของนักเรียน 

พฤติกรรมการอาน 

ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 8  ปจจัยพฤติกรรมการอาน ปจจัยฐานะทางเศรษฐกิจทางสังคมและปจจัยการมีสวนรวม

ของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน สงผลตอปจจัยดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือของ

นักเรียน 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของผูวิจัยพบวา การรูเทาทันสื่อสาร

มารถวัดไดจาก 4 ตัวบงชี้ไดแก  
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  1. ความรูความเขาใจดานสถาบัน/องคกรสื่อ หมายถึง วัดจาก ความรู ความ

เขาใจเกี่ยวกับสภาพการเปนเจาของสื่อ รูถึงบทบาทหนาที่ของสื่อมวลชน เขาใจในวิธีการทํางาน

ขององคกรสื่อ รูวาการดําเนินกิจการของสื่อมวลชนสวนใหญเปนการแสวงหาผลกําไร และเงื่อนไข

ทางธุรกิจ/ทุน มีอิทธิพลตอการดําเนินงานของสื่อ 

  2. ความรูความเขาใจดานการผลิตสื่อ หมายถึง ความรู ความเขาใจใน

เทคนิคในการสรางความจริงของสื่อแตละประเภท ตระหนักวาผลผลิตสื่อที่เปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้น

อยางมีโครงสรางและปรุงแตงหลายขึ้นตอน โดยการคัดสรร กําหนดวิธีการทั้ง คําพูด ภาพ และ

เสียง เพื่อถายทอด “ความรูสึกที่เปนจริง” และให “ความรูสึกที่เปนธรรมชาติ” 

  3. การวิเคราะหสาร หมายถึง ความเขาใจถึงใจความสําคัญของสาร เขาใจ

ความหมายทั้งในระดับคําและความหมายระดับประโยคอยางถูกตอง สามารถตีความภาษาและ

ถอดรหัสสัญลักษณไดทั้งความหมายตรงและความหมายแฝง เขาใจจุดประสงคของผูสงสาร 

แยกแยะขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น 

  4. การประเมินสาร หมายถึง ความสามารถตีความเนื้อสารอยางเชื่อมโยง

กับบริบททางสังคมวัฒนธรรม แนวคิดหรืออุดมการณของสื่อ ระบุถึง ทัศนคติ คานิยมที่มีอยูในเนื้อ

สาร พรอมทั้งตัดสินคุณคาที่มีอยูในเนื้อสาร คาดคะเนถึงผลลัพธหรือสรุปในเชิงตรรกะที่จะเกิดขึ้น

จากการรับสารในระดับปจเจกบุคคลและระดับสังคม  

 ดังนั้นภาพที่ 9 

ความรูความเขาใจ 

ดานสถาบัน/องคการสื่อ 

การรูเทาทันส่ือ 

ความรูความเขาใจ 

ดานการผลิตส่ือ 

การวิเคราะหสาร 

การประเมินสาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9  ตัวบงชี้การรูเทาทันสื่อของนักเรียน 

 

 จากภาพที่ การรูเทาทนัสื่อของนักเรียนวัดไดจากตัวบงชี ้4 ตัว คือ ความรูความเขาใจดาน

สถาบัน/องคกรสื่อ ความรูความเขาใจดานการผลิตสื่อ การวิเคราะหสาร และการประเมินสาร 
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ตอนที่ 3 งานวิจัยที่เกี่ยวของ  
 พีริยา จารุเศรษฐการ (2549) ศึกษาเรื่อง การรูเทาทันบทความเชิงโฆษณาในสื่อ

นิยสารสตรี โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อศึกษารูปแบบและวิธีการนําเสนอบทความเชิงโฆษณา

ในนิตยสารสตรี 2) เพื่อศึกษาวิธีการในการแยกแยะบทความธรรมดากับบทความเชิงโฆษณาของ

ผูอาน 3) เพื่อศึกษาถึงปจจัยในการรูเทาบทความเชิงโฆษณาของผูอาน 4) เพื่อศึกษาถึงอุปสรรค

ในการรูเทาทันบทความเชิงโฆษณาของผูอาน 5) เพื่อศึกษาถึงความคิดเห็นเชิงศีลธรรมและการใช

ประโยชนตอบทความเชิงโฆษณาของผูอาน ดวยวิธีการวิเคราะหเนื้อหาในนิยตสารสตรีรายเดือน  

ระยะเวลา 6 เดือน รวม 36 เลม และการสัมภาษณกลุมตัวอยาง อายุ 14-25 ป จํานวน 15 คน  

 ผลการวิจัยพบวา 1) เครื่องสําอาง เปนสินคาที่ใชการโฆษณาแบบบทความ

โฆษณามากที่สุด โดยมีรูปแบบการโฆษณาดวยการ ตั้งชื่อแบบบอกเลามากที่สุด และสวนมากมี

การโฆษณาหนาเดียวกับบทความโดยใสภาพยี่หอลงไปดวยซึ่งมักจะไมอางอิงและระบุวาเปนพืน้ที่

โฆษณา  สวนใหญนําเสนอภาพบุคคลรวมกับสินคา  2) กลุมตัวอยาง  กลุมคนทํางาน  มี

ความสามารถในการแยกแยะบทความไดสูงที่สุด รองลงมาคือ กลุมนักศึกษา และกลุมนักเรียน

มัธยมปลาย มีความสามารถแยกแยะบทความไดนอยที่สุด จนถึงบางคนไมสามารถแยกแยะได

เลย โดย พีริยา ไดอภิปรายขอคนพบนี้วา สาเหตุที่กลุมนักเรียนมัธยมปลายมีความสามารถ

แยกแยะบทความไดนอยที่สุดเนื่องจาก มีประสบการณในการอานนอย และมักจะไมสนใจหรือ

วิเคราะหส่ิงที่อานเปนพิเศษ สวนกลุมคนทํางานมีความสามารถในการแยกแยะบทความไดสูง

ที่สุด เนื่องจาก มีประสบการณในการอานนิตยสารมากที่สุด สนใจที่จะอานอยางวิเคราะห รวมไป

ถึงมีระดับวัยวุฒิและคุณวุฒิก็มีสวนสําคัญในการแยกแยะบทความเชิงโฆษณากับบทความ

ธรรมดา 3) ปจจัยในการรูเทาทันบทความเชิงโฆษณา ไดแก การแสดงตราสินคา หรือภาพสินคา 

การแสดงสรรพคุณของสินคา พรีเซนเตอรที่นําเสนอโฆษณา รวมถึง การใหขอมูลโดยการแนะนํา

เชิญชวน ชักชวน สวนอุปสรรคในการรูเทาทันบทความเชิงโฆษณา ไดแก การไมปรากฏขอความ

ชักชวน เชิญชวน การเขียนอางอิงแบบบทความเชิงวิชาการ และการนําเสนอแบบสัมภาษณ 

 จินดารัตน บวรบริหาร (2548) ศึกษาเรื่อง ความรูเทาทันสื่ออินเตอรเน็ต การ

ประเมินความเสี่ยงและพฤติกรรมการปองกันตัวเองของนักเรียนชั้นมัธยมปลายในเขต

กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาวานนักเรียนชั้นมัธยมปลายในเขตกรุงเทพมหานครมี

ความรูเทาทันสื่ออินเตอรเน็ตหรือไม อยางไร รวมทั้งพิจารณาความสัมพันธระหวางตัวแปรทั้งสาม 

และยังมุงที่จะตอบคําถามวา ปจจัยทางดานลักษณะทางสังคมประชากรและปจจัยดานลักษณะ

การใชอินเตอรเน็ตมีความสัมพันธกับตัวแปรตางๆ ดังกลาวหรือไม อยางไร โดยใชวิธีการเก็บขอมูล

จากแบบสอบถามจํานวน 400 ชุด และการสนทนากลุม 
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 ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางมีความรูเทาทันสื่ออินเตอรเน็ตในระดับต่ํา 

ประเมินวาอินเตอรเน็ตมีความเสี่ยงสูง และมีพฤติกรรมในการปองกันตัวโดยรวมอยูในระดับสูง 

และเมื่อพิจารณาถึงความสัมพันธทั้งสามตัวแปรพบวาความรู เทาทันสื่ออินเตอรเน็ตไมมี

ความสัมพันธกับการประเมินความเสี่ยงบนอินเตอรเน็ต ในขณะที่ความรูเทาทันสื่ออินเตอรเน็ตมี

ความสัมพันธในทางลบกับพฤติกรรมการปองกันตัว กลาวคือ ผูที่มีความรูเทาทันสื่ออินเตอรเน็ต

สูงจะมีการปองกันตัวต่ํากวาผูมีความรูเทาทันสื่ออินเตอรเน็ตต่ํา  สวนปจจัยดานลักษณะสังคม

ประชากรและปจจัยดานลักษณะการใชอินเตอรเน็ตมีความสัมพันธกับตัวแปรตางๆ หรือไม พบวา 

ลักษณะทางสังคมประชากรและลักษณะการใชอินเตอรเน็ตไดแก เกรดเฉลี่ย รายไดครอบครัว 

ระดับการศึกษาของผูปกครอง ระยะเวลาและประสบการณใชอินเตอรเน็ตมีความสัมพันธกับการ

รูเทาทันสื่ออินเตอรเน็ต สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการประเมินความเสี่ยงคือ เพศ ระยะเวลา 

และประสบการณใช และปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันตัวเองคือ เพศ เกรด

เฉล่ีย ระยะเวลา และประสบการณในการใช 

 ฟารีดา เตชะวรินทรเลิศ (2548) ศึกษาเรื่อง ความสัมพันธระหวางความรูเทาทัน

ส่ือกับการไดรับอิทธิพลดานการกําหนดความสําคัญแกวาระขาวสารและการเลือกกรอบในการ

ตีความขาวสาร  มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาวานักศึกษาที่มีระดับความรูเทาทันสื่อตางกันจะไดรับ

อิทธิพลดานการกําหนดความสําคัญแกวาระขาวสารและการเลือกกรอบในการตีความขาวสาร

ตางกันหรือไม ใชวิธีวิจัยเชิงสํารวจโดยใชแบบสอบถามจากกลุมตัวอยาง นักศึกษาจํานวน 375 

คน และการวิเคราะหเนื้อหาหนังสือพิมพไทยรายวันแนวประชานิยม 4 ฉบับ  

 ผลการวิจัย พบวา ความรูเทาทันสื่อไมมีความสัมพันธกับอิทธิพลดานการกําหนด

ความสําคัญแกวาระขาวสาร นักศึกษาที่มีระดับความรูเทาทันสื่อนอยและนักศึกษาที่มีระดับความ

รู เทามาก จะรับรูและจัดอันดับความสําคัญแกวาระขาวสารสอดคลองกับการจัดอันดับ

ความสําคัญแกวาระขาวสารของหนังสื่อพิมพมากวานักศึกษาที่มีความรูเทาทันสื่อระดับปานกลาง 

การเลือกกรอบในการตีความขาวสาร พบวา นักศึกษาที่มีความรูเทาทันสื่อนอยจะตีความแงมุม

ขาวสารสอดคลองกับกรอบการตีความขาวสารของหนังสือพิมพมากกวานักศึกษาที่มีความรูเทา

ทันสื่อมาก 

อดุลย เพียรรุงโรจน (2543) ศึกษาเรื่อง การศึกษาแนวคิดเพื่อกําหนดตัวแปร

ความรูเทาทันสื่อ สําหรับการวิจัยสื่อสารมวลชน มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาและแนวคิดความรูเทา

ทันสื่อ และ ศึกษาแนวคิดในการวัดตัวแปรความรูเทาทันสื่อ สําหรับการวิจัยการสื่อสารมวลชนใน

อนาคต โดยใชวิธีการ (1) การวิจัยเอกสาร (2) วิเคราะหเนื้อหางานวิจัยความรูเทาทันสื่อระหวา 
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ค.ศ. 1990-1999 และ (3) สัมภาษณเจาะลึกกลุมตัวอยาง 8 ทาน ประกอบดวยนักวิชาการดาน

การสื่อสารมวลชน 3 ทาน นักวิชาชีพสื่อสารมวลชน 4 ทาน และ นักศึกษา 1 ทาน 

 ผลการวิจัย พบวา ความวิตกกังวลเกี่ยวกับอิทธิพลของสื่อมวลชนที่มีตอเยาวชน

ไดเกิดกระแสความรูเทาทันสื่อในหลายประเทศจนมีความตื่นตัวบรรจุความรูเทาทันสื่อไวใน

หลักสูตรการศึกษาของประเทศนั้นๆ เชนอังกฤษ  ออสเตเลีย แคนาดา ฝร่ังเศส สก็อตแลนด 

สวีเดน เปนตน นิยามความรูเทาทันสื่อ ในมุมมองของนักวิชาการตางประเทศ ความรูเทาทันสื่อ

หมายถึง กระบวนการวิเคราะหแบบวิพากษ และสามารถผลิตสื่อได โดยใชชื่อมวลชนในโรงเรียน 

สวนมุมมองของนักวิชาการไทย ความรูเทาทันสื่อ หมายถึง (1) การมีความรูเพื่อฐานเกี่ยวกันสื่อ 

(2) ความสามารถในการวิเคราะหวิพากษส่ือ (3)การรูจักนําเนื้อหาสาระจากสื่อไปใชประโยชน  

การวัดตัวแปรความรูเทาทันสื่อ การรูเทาทันสื่อวัดไดจาก ความเขาใจเกี่ยวกับส่ือ และทักษะใน

การใชส่ือ โดยความรูเทาทันสื่อ แบงได 2 ระดับ คือ ความรูเทาทันสื่อระดับพื้นฐาน และความรูเทา

ทันสื่อข้ันสูงหรือข้ันวิพากษได  

 เอื้อจิต วิโรจนไตรรัตน (2540) ศึกษาเรื่อง “การวิเคราะหระดับมีเดียลิตเตอเรซีข

องนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในประเทศไทย” มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาแนวคิดและลักษณะของ

มีเดียลิตเตอเรซี และ เพื่อวิเคราะหระดับมีเดียลิตเตอเรซีของนักศึกษาชั้นปที่ 1 ในสถาบันอุด

ศึกษาของรัฐ สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

 ผลการวิจัย พบวา (1) แนวคิดและลักษณะของมีเดียลิเตอเรซีจากวรรณกรรมแบง

ออกเปน 9 องคประกอบ ไดแก สถาบันสื่อและองคกรสื่อ เนื้อความสื่อ การมีสวนรวมและการตอบ

โตส่ือของผูรับส่ือ รูปแบบ รหัสและแบบแผนของสื่อหนังสือพิมพ ส่ือวิทยุกระจายเสียงและโทรทัศน 

การตีความเรื่องแนวเรื่องจริง การตีความเรื่องแนวบันเทิงคดี และการโฆษณาในโทรทัศน  (2) 

นักศึกษาสวนใหญมีมีเดียริเตอเรซี ระดับ 2 คือ ไมรูเทาทันสื่อหรือถูกครอบงําโดยสื่อ  

 Hobbs, R. (2003) ศึกษาเปรียบเทียบทักษะตางๆ ที่เพิ่มข้ึนจากการหลักสูตรการ

รูเทาทันสื่อ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตรในการพัฒนาทักษะทางวิชาการ

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 5 (เกรด 11) ในประเทศอังกฤษ โดยเปรียบเทียบคะแนนกอน - 

หลัง (pretest - posttest) นักเรียน 2 กลุม คือ กลุมที่เรียนหลักสูตรการรูเทาทันสื่อกับกลุมที่ไม

เรียนหลักสูตรการรูเทาทันสื่อ ซึ่งใชวัดที่ปรับปรุงมาจากแบบวัดทักษะการรูเทาทันสื่อ ของ Quin 

and McMahon(1995) เปนลักษณะคําถามปลายเปดและแบบเลือกตอบ โดยวัด 8 ตัวแปร คือ 

การระบุแนวคิดหลักของเรื่อง การระบุรายละเอียดของเรื่อง การเขียนถายทอดเนื้อหาที่ไดอาน/ดู

หรือฟง การวิเคราะหเทคนิคการสรางสื่อ การวิเคราะหจุดเดนของเรื่อง การวิเคราะหเนื้อหาที่ขาด



 

 
50 

หายไป การวิเคราะหความเหมือนความแตกตางของเนื้อหา และการระบุวัตถุประสงคของสื่อที่มี

ตอผูรับส่ือ 

 ผลการวิจัยพบวา กลุมที่เรียนหลักสูตรการรูเทาทันสื่อ มีทักษะเพิ่มข้ึนทุกตัวแปร 

อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  

McMahon B. and Quin R. (1993) ประเมินการวิเคราะหส่ือ ซึ่งเปนมาตรฐานใน

วิชา ส่ือศึกษา (Media Education) ในนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จํานวน 1425 คน ของประเทศ

ออสเตรเลีย โดยการวัดความรูความเขาใจการวิเคราะหส่ือ 2 ดาน ไดแก ดานเนื้อหา (content 

strand) ประเมินความรูนักเรียนเกี่ยวกับการวิเคราะหภาษาและการบรรยายเลาเรื่อง ดานบริบท 

(context strand) ประเมินความเขาใจของนักเรียนเกี่ยวกับกระบวนการผลิต/การเผยแพร 

(production/circulation), กลุมผูรับสาร (audience) และ คานิยม (values) 

ผลการวิจัยพบวา นักสวนใหญมีความสามารถและทักษะพื้นฐานเกี่ยวกับการ

วิเคราะหส่ือในระดับสูง แตยังไมสามารถวิเคราะหผลกระทบของสื่อได ซึ่ง ผูวิจัยคาดวา นาจะเกิด

จากนักเรียน (อายุ 15 ป) ยังมีประสบการณตรงนอย ไมเพียงพอที่จะแยกแยะและวิเคราะหเนื้อหา

ส่ือไดอยางลึกซึ้ง และการเรียนการสอนวิชาสื่อศึกษา ยังไมมีอุปการณเพียงพอเพื่อเปนสื่อการ

เรียนการสอนที่เหมาะสม ซึ่งเปนปจจัยสําคัญที่จะทําใหนักเรียนเกิดประสบการณ 

Michael RobbGrieco (2007) ศึกษาสมมุติฐานที่วา ตัวแปรการรูเทาทันสื่อและ

ตัวแปรที่มีปฎิสัมพันธตอองคความรู โดยศึกษาจากศึกษาเอกสารและสังเคราะห งานวจิยัเกีย่วของ

ไดแก งานวิจัยเกี่ยวกับองคความรูดานสื่อและงานวิจัยเกี่ยวกับการรูเทาทันสื่อ พบวา การรูเทาทัน

ส่ือเปนตัวแปรกลางในกระบวนการศึกษาองคความรูจากสื่อ และพบปจจัยที่สงผลตอองคความรู 

ไดแก การคิดรวบยอดจากเนื้อหา, ชองทางการสงผานองคความรู, ความแตกตางทางสังคม, 

โครงสรางทางสังคม, ความสนใจเฉพาะบุคคล นอกจากนี้ Michael ไดเสนอวาในการศึกษาการ

รูเทาทันสื่อตอไป ควรศึกษารวมกับตัวแปรที่ทํานายองคความรู 

ตอนที่ 4 กรอบแนวคิด  

 จากการศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับปจจัยของการรูเทา

ทันสื่อ ผูวิจัยสามารถสรุปเปนกรอบแนวคิด ดังนี้ 

  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  ในการจัดทํากรอบแนวคิดในการวิจัย เบื้องตนผูวิจัยทําการคนควาหาขอมูลจาก

การศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับปจจัยของการรูเทาทันสื่อนํามาสราง

กรอบการวิจัยไดดังนี้ 



 ปจจัยที่สงผลตอการรู เทาทันสื่อ ประกอบดวย 5 ปจจัย ไดแก ปจจัยดาน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปจจัยดานพฤติกรรมการอาน ปจจัยดานฐานทางเศรษฐกิจและสังคม 

ปจจัยดานการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน และปจจัยดานพฤติกรรมการ

เปดรับส่ือ โดย 

 ปจจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วัดไดจากตัวแปรสังเกตได 1 ตัวแปรคือ เกรดเฉลี่ย 

 ปจจัยดานพฤติกรรมการอาน วัดไดจากตัวแปรสังเกตได 4 ตัวแปร คือ การใช

เวลาวาง การแสวงหาความรู ลักษณะการอานและการแสดงความคิดเห็น 

 ปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม วัดไดจากตัวแปรสังเกตได 2 ตัวแปร คือ 

ระดับการศึกษาของผูปกครอง และรายไดของครอบครัว 

 ปจจัยดานการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน วัดไดจาก

ตัวแปรสังเกตได 4 ตัวแปร คือ การควบคุมเวลาการเปดรับส่ือ การคัดกรองเนื้อหา การอธิบายหรือ

ชี้แจง และการสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน 

 ปจจัยดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ วัดไดจากตัวแปรสังเกตได 6 ตัวแปร คือ 

ความถี่ในการเปดรับส่ือ ปริมาณเวลาที่เปดรับส่ือ ลักษณะการเปดรับส่ือ การเปดรับเนื้อหา

ประเภทขาว การเปดรับเนื้อหาประเภทสาระความรู และารเปดรับเนื้อหาประเภทบันเทิง 

 การรูเทาทันสื่อ วัดไดจากตัวแปรสังเหตได 4 ตัว คือ ความรูความเขาใจดาน

สถาบัน/องคกรสื่อ ความรูความเขาใจดานกระบวนการผลิต การวิเคราะหสาร และการประเมิน

สาร 

 นอกจากนี้ ปจจัยดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปจจัยพฤติกรรมการอาน ปจจัย

ดานฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม และปจจัยดานการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับสื่อ

ของนักเรียน ยังสงผลตอพฤติกรรมการเปดรับส่ือของนักเรียน 

ดังภาพที่ 10 
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พฤติกรรม 

การเปดรับสื่อ 

การเปดรับเนื้อหาประเภทบันเทิง 

ความถี่ในการเปดรับสื่อ 

ปริมาณเวลาที่เปดรับสื่อ 

ลักษณะการเปดรับสื่อ 

การเปดรับเนื้อหาประเภทขาว 

การเปดรับเนื้อหาประเภทสาระความรู 

ความรูความเขาใจดานสถาบัน/

องคกรสื่อ

การวิเคราะหสาร 

การประเมินสาร 

ความรูความเขาใจดาน

กระบวนการผลิตสื่อ 

 

 การรูเทาทันสื่อ

พฤติกรรมการอาน 

การใชเวลาวาง 

การแสวงหาความรู 

การแสดงความคิดเห็น 

ลักษณะการอาน 

ผลสัมฤทธิ์       

ทางการเรียน 

 

เกรดเฉลี่ย 

การมีสวนรวมของผูปกครอง

ตอการเปดรับสื่อของนักเรียน

 านะทางเศรษฐกิจและสังคมฐ

 

การคัดกรองเนื้อหา 

การควบคุมเวลาเปดรับสื่อ 

การอธิบายหรือชี้แจง 

การสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน

ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

รายไดของครอบครัว 

ภาพที่ 10 กรอบแนวคิดปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทนัสือ่ของนักเรียน 



 

 

 

บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ ศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุ (causal 

relationship) โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาระดับการรูเทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 

เพื่อพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 และตรวจสอบความ

สอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทาทันสื่อที่สรางขึ้นกับขอมูลเชิงประจักษ โดยมี

รายละเอียดขั้นตอนในการดําเนินการวิจัยดังนี้ 

ประชากร 
การวิจัยเรื่องการพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทันสื่อของ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร  สังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จํานวน 53,808 คน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย

คร้ังนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2551 สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ผูวิจัยมีข้ันตอนในการกําหนดขนาดกลุมตัวอยางและการสุม

ตัวอยาง ดังตอไปนี้ 

  ข้ันตอนที่ 1 การกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง Weiss (1972 อางถึงใน นง

ลักษณ วิรัชชัย, 2542, 2542: 54) ระบุวาขนาดกลุมตัวอยางและจํานวนพารามิเตอรควรจะอยูใน

อัตราสวน 20 ตอ 1 ในงานวิจัยครั้งนี้มีตัวแปรที่ใชทั้งหมด 27 ตัวแปร ดังนั้นขนาดของกลุมตัวอยาง

ที่เหมาะสมกับการวิจัยคือ 540 คน 

  ข้ันตอนที่ 2 ผูวิจัยสุมตัวอยางโรงเรียนมา 7 โรงเรียน โดยการสุมอยางงาย 

ไดแก โรงเรียนมักกะสันพิทยา, โรงเรียนวัดสังเวช, โรงเรียนวัดนอยนพคุณ, โรงเรียนศรีอยุธยาฯ,      

โรงเรียนหอวัง, โรงเรียนนนทรีวิทยา, และโรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนีย) 

  ข้ันตอนที่ 3 ผูวิจัยกําหนดจํานวนหองเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3   

จากโรงเรียนที่สุมไดในขั้นที่ 2 โรงเรียนละ 2 หองเรียน โดยเปนหองเรียนที่ทางโรงเรียนจัดให  

  ในขั้นตนผูวิจัยไดประมาณจํานวนนักเรียนไวหองเรียนละ 40 คน ไดจํานวน

นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ทั้งสิ้น 560 คน แตเนื่องจากผูวิจัยดําเนินการเก็บ

รวบรวมขอมูลดวยตนเองและจํานวนนักเรียนบางหองเรียนมีมากกวา 40 คน ทําใหผูวิจัยเก็บ

ขอมูลได 613 คน ดังตารางตอไปนี้  
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ตารางที่ 2 รายชื่อโรงเรียน หองเรียนที่ทําการสุมตัวอยาง 

 โรงเรียน หองเรียน จํานวน (คน) 

 โรงเรียนวัดสงัเวช 3/1 และ 3/4 65 

 โรงเรียนศรีอยุธยาฯ 3/1 และ 3/3 93 

 โรงเรียนหอวงั 3/4 และ 3/9 106 

 โรงเรียนนนทรีวิทยา 3/11 และ 3/12 95 

 โรงเรียนมักกะสันพทิยา 3/1 และ 3/2 70 

 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนีย) 3/4 และ 3/7 113 

 โรงเรียนโรงเรยีนวัดนอยนพคุณ 3/1 และ 3/4 71 

ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้มีตัวแปรภายในแฝง 2 ตัวแปร ตัวแปรภายนอกแฝง 4 ตัวแปร ตัว

แปรสังเกตไดภายใน 10 ตัวแปร และตัวแปรสังเกตไดภายนอก 11 ตัวแปร  

 ตัวแปรภายในแฝง ไดแก  

 1. ตัวแปรตามการรูเทาทันสื่อของนักเรียน โดยประกอบดวยตัวแปรที่สังเกตได 4 

ตัว คือ ความรูความเขาใจดานสถาบัน/องคกรสื่อ ความรูความเขาใจดานกระบวนการผลิตสื่อ การ

วิเคราะหสาร และการประเมินสาร  

 2. ตัวแปรแฝงปจจัยดานการพฤติกรรมการเปดรับส่ือ  มีตัวแปรสังเกตได 6 ตัว 

คือ ความถี่ในการเปดรับส่ือ ปริมาณเวลาที่เปดรับส่ือ วัตถุประสงคที่เปดรับส่ือ การเปดรับเนื้อหา

ประเภทขาว การเปดรับเนื้อหาประเภทสาระความรู และการเปดรับเนื้อหาประเภทบันเทิง 

 ตัวแปรภายนอกแฝง ไดแก  

 1. ตัวแปรแฝงปจจัยดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีตัวแปรสังเกตได1 ตัว คือ 

เกรดเฉลี่ย  

 2. ตัวแปรแฝงปจจัยดานพฤติกรรมการอาน  มีตัวแปรสังเกตได 4 ตัว คือ การใช

เวลาวาง การแสวงหาความรู ลักษณะการอาน และการแสดงความคิดเห็น  

 3. ตัวแปรแฝงปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม  มีตัวแปรสังเกตได 2 ตัว 

คือ ระดับการศึกษาของผูปกครอง และรายไดของครอบครัว   

 4. ตัวแปรแฝงปจจัยดานการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของ

นักเรียน มีตัวแปรสังเกตได 4 ตัว คือ การควบคุมเวลาการเปดรับส่ือ การคัดกรองเนื้อหา การ

อธิบายหรือช้ีแจง และการสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน  
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เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทัน

ส่ือ และแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อมีรายละเอียดดังนี้  

 1. แบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทันสื่อ แบงออกเปน 4 ตอน ไดแก 

ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ลักษณะเปนแบบเลือกตอบ 

ถามเกี่ยวกับเพศ และเกรดเฉลี่ยของผูตอบแบบสอบถาม สรางขึ้นโดยผูวิจัย ลักษณะเปน

แบบสอบถามแบบเลือกตอบและเติมขอความ ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการ

เปดรับส่ือ สรางขึ้นโดยผูวิจัย ลักษณะเปนแบบเลือกตอบและเติมขอความ ตอนที่ 3 แบบสอบถาม

พฤติกรรมการอาน สรางขึ้นโดยผูวิจัยซึ่งปรับปรุงจากแบบสํารวจนิสัยการอานของ ทวีศักดิ์ เดชา

เลิศ (2528) ลักษณะเปนแบบสอบมาตรประมาณคา 5 ระดับ ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับ

ผูปกครอง ถามเกี่ยวกับฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม ประกอบดวย ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

รายไดครอบครัว และการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือ สรางขึ้นโดยผูวิจัย ลักษณะ

เปนแบบเลือกตอบและเติมขอความ ข้ันตอนการสรางดังนี้ 

  1.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ ทบทวนโครงสรางของตัวแปรที่สงผลตอ

การรูเทาทันสื่อเพื่อนิยามเชิงปฎิบัติการของปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทันสื่อดังนี้  

ตัวแปรแฝงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ระดับผลการเรียนของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของโรงเรียน ประกอบดวยตัวแปรสังเกต

ได 1ตัวแปร คือ เกรดเฉลี่ย วัดไดจากเกรดเฉลี่ยของภาคเรียนที่ผานมาของนักเรียน โดยเปนแบบ

เติมคําตอบ   

ตัวแปรแฝงพฤติกรรมการอาน หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความชอบ

อานหนังสือ และอานอยางสม่ําเสมอเปนประจํา ไดแก การใชเวลาในยามวางอานหนังสือ แสวงหา

ความรูดวยการอานหนังสือ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงที่ไดอาน วิจารณงานเขียนหรือ

พูดคุยเพื่อใหเกิดความเขาใจในเรื่องที่อานมากขึ้น  ประกอบดวยตัวแปรสังเกตได 4 ตัวแปร คือ 

การใชเวลาวาง การแสวงหาความรู ลักษณะการอานและการแสดงความคิดเห็น ความหมายของ

ตัวแปรสังเกตไดแตละตัวอธิบายไดดังนี้ 

  1. การใชเวลาวาง หมายถึง การที่นักเรียนใชเวลาในยามวางอานหนังสือ

มากกวาการทํากิจกรรมประเภทอื่น วัดไดจากแบบสอบถามมาตรประมาณคาแบบ Likert ชนิด 5 

ระดับ จํานวน 5 ขอ ความหมายของของระดับคะแนนอธิบายไดจากตารางที่ 4 

  2. การแสวงหาความรู หมายถึง การที่นักเรียนแสวงหาความรู คนควาและ

เพิ่มพูนความรู ติดตามขาวสารดวยการอานหนังสือ วัดไดจากแบบสอบถามมาตรประมาณคา

แบบ Likert ชนิด 5 ระดับ จํานวน 5 ขอ ความหมายของของระดับคะแนนอธิบายไดจากตารางที่ 4 
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  3. ลักษณะการอาน หมายถึง รูปแบบการอานหนังสือ ไดแก ปริมาณการอาน 

ปริมาณเวลาที่ใชในการอาน และสาเหตุของการอานหนังสือ วัดไดจากแบบสอบถามมาตร

ประมาณคาแบบ Likert ชนิด 5 ระดับ จํานวน 5 ขอ ความหมายของของระดับคะแนนอธิบายได

จากตารางที่ 4 

  4. การแสดงความคิดเห็น หมายถึง การที่นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ส่ิงที่ไดอาน วิจารณงานเขียน หรือพูดคุยแลกเปลี่ยนกับผูอ่ืนเพื่อใหเกิดความเขาใจกับเร่ืองที่อาน

มากขึ้น วัดไดจากแบบสอบถามมาตรประมาณคาแบบ Likert ชนิด 5 ระดับ จํานวน 5 ขอ 

ความหมายของของระดับคะแนนอธิบายไดจากตารางที่ 4 

ตัวแปรแฝงฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม หมายถึง สภาพทางการเงินของ

ครอบครัว และระดับการศึกษาของผูปกครอง  ประกอบดวยตัวแปรสังเกตได 2 ตัวแปร คือ รายได

ของครอบครัว และระดับการศึกษาของผูปกครอง ความหมายของตัวแปรสังเกตไดแตละตัว

อธิบายไดดังนี้ 

1. ระดับการศึกษาของผูปกครอง  หมายถึง  ระดับการศึกษาสูงสุดที่

ผูปกครองสําเร็จการศึกษา วัดไดจากแบบสอบถามแบบเติมคําตอบ โดยขอมูลที่ไดมีตั้งแต ระดับ

ประถมศึกษา ถึงระดับปริญญาเอก  

2. รายไดของครอบครัว หมายถึง รายรับของครอบครัวที่ไดตอเดือน วัดได

จากแบบสอบถามแบบเติมคําตอบ โดยขอมูลที่ไดมีตั้งแต 3,000 - 500,000 บาท 

ตัวแปรแฝงการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน 

หมายถึง พฤติกรรมของผูปกครองที่แสดงถึงการใหความสนใจตอการเปดรับส่ือของนักเรียนและ

ปองกันการเปดรับเนื้อหาที่ไมเหมาะสม ประกอบดวยตัวแปรสังเกตได 4 ตัวแปร คือ การควบคุม

เวลาการเปดรับส่ือ การคัดกรองเนื้อหา การอธิบายหรือชี้แจง การสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มี

ประโยชน  ความหมายของตัวแปรสังเกตไดแตละตัวอธิบายไดดังนี้  

 1. การควบคุมเวลาการเปดรับส่ือ หมายถึง ผูปกครองตั้งกฎเกณฑการ

เปดรับส่ือของนักเรียนโดยกําหนดปริมาณเวลาและชวงเวลาในการเปดรับส่ือ วัดไดจาก

แบบสอบถามมาตรประมาณคาแบบ Likert ชนิด 5 ระดับ จํานวน 5 ขอ ความหมายของของระดับ

คะแนนอธิบายไดจากตารางที่ 4 

 2. การคัดกรองเนื้อหา หมายถึง  ผูปกครองคัดกรองและจํากัดขอบเขต

ของเนื้อหาที่นักเรียนเปดรับ โดยการควบคุมไมใหนักเรียนเปดรับเนื้อหาที่นําเสนอเนื้อหาลามก

อนาจาร ความสัมพันธทางเพศที่ไมเหมาะสม ความรุนแรง  ภาษาหยาบคาย  หรือกําหนดการดู

โทรทัศนของนักเรียนตามสัญลักษณเรตติ้ง  วัดไดจากแบบสอบถามมาตรประมาณคาแบบ Likert 

ชนิด 5 ระดับ จํานวน 5 ขอ ความหมายของของระดับคะแนนอธิบายไดจากตารางที่ 4 
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 3. การอธิบายชี้แจง หมายถึง ผูปกครองชี้แจง อธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาที่

นักเรียนกําลังเปดรับ โดยสอนใหนักเรียนแยกแยะระหวางขอเท็จริงกับเนื้อหาที่ส่ือนําเสนอ อธิบาย

ใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหาที่เปดรับมากขึ้นโดยเฉพาะเนื้อหาที่เกี่ยวกับการสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรม วัดไดจากแบบสอบถามมาตรประมาณคาแบบ Likert ชนิด 5 ระดับ จํานวน 5 ขอ 

ความหมายของของระดับคะแนนอธิบายไดจากตารางที่ 4 

 4. การสงเสริมการเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน หมายถึง ผูปกครอง

สงเสริมและกระตุนใหนักเรียนรับส่ือที่นําเสนอเนื้อหาที่มีคุณคาและสรางเสริมประสบการณ การ

เรียนรูของนักเรียน วัดไดจากแบบสอบถามมาตรประมาณคาแบบ Likert ชนิด 5 ระดับ จํานวน 5 

ขอ ความหมายของของระดับคะแนนอธิบายไดจากตารางที่ 4 

 ตัวแปรแฝงพฤติกรรมการเปดรับส่ือ หมายถึง แบบแผนการประพฤติ

ปฏิบัติตนเกี่ยวกับการดูโทรทัศน การอานหนังสื่อพิมพ  การอานนิตยสาร การฟงวิทยุ การใช

อินเตอรเน็ตของนักเรียน รวมไปถึงความนิยมในการเปดรับเนื้อหาประเภทขาว บันเทิงและสาระ

ความรู  ประกอบดวยตัวแปรสังเกตได 6 ตัวแปร คือ ความถี่ในการเปดรับส่ือ ปริมาณเวลาที่

เปดรับส่ือ วัตถุประสงคในการเปดรับส่ือ การเปดรับเนื้อหาประเภทขาว การเปดรับเนื้อประเภท

สาระความรู และการเปดรับเนื้อหาประเภทบันเทิง ความหมายของตัวแปรสังเกตไดแตละตัว

อธิบายไดดังนี้ 

 1. ความถี่ในการเปดรับส่ือ หมายถึง ความบอยครั้งที่นักเรียน ดูโทรทัศน 

อานหนังสือพิมพ  อานนิตยสาร ฟงวิทยุ ใชอินเตอรเน็ต มีหนวยเปนจํานวนวันตอสัปดาห วัดได

จากแบบสอบถามแบบเติมคําตอบ โดยขอมูลที่ไดมีตั้งแต ไมเปดรับเลย - เปดรับทุกวัน 

 2. ปริมาณเวลาในการเปดรับส่ือ หมายถึง เวลาที่ใชในการดูโทรทัศน 

อานหนังสือพิมพ  อานนิตยสาร ฟงวิทยุ ใชอินเตอรเน็ตของนักเรียน มีหนวยเปนชั่วโมงตอวัน วัด

ไดจากแบบสอบถามแบบเติมคําตอบ โดยขอมูลที่ไดมีตั้งแต ไมเปดรับเลย - 18 ชั่วโมงตอวัน  

 3. ลักษณะการเปดรับส่ือ หมายถึง รูปแบบการเปดรับส่ือของนักเรียนที่

เปนการเรียนรูผานสื่อ ไดแก การเรียนรูจากเนื้อหาที่ส่ือนําเสนอ ทําใหเกิดความเขาใจในชีวิต 

สังคมและวัฒนธรรม  วัดไดจากแบบสอบถามมาตรประมาณคาแบบ Likert ชนิด 5 ระดับ จํานวน 

10 ขอ ความหมายของของระดับคะแนนอธิบายไดจากตารางที่ 4 

 4. การเปดรับเนื้อหาประเภทขาว หมายถึง ความชื่นชอบและการตดิตาม

ขอมูลขาวสาร สถานการณความเปนไปของโลก วัดไดจากแบบสอบถามมาตรประมาณคาแบบ 

Likert ชนิด 5 ระดับ จํานวน 1ขอ ความหมายของของระดับคะแนนอธิบายไดจากตารางที่ 4 
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 5. การเปดรับเนื้อหาประเภทสาระความรู หมายถึง ความชื่นชอบและ

การติดตามขอมูลขาวสารประเภทสาระความรู วัดไดจากแบบสอบถามมาตรประมาณคาแบบ 

Likert ชนิด 5 ระดับ จํานวน 1 ขอ ความหมายของของระดับคะแนนอธิบายไดจากตารางที่ 4 

 6. การเปดรับเนื้อหาประเภทบันเทิง หมายถึง ความชื่นชอบและการ

ติดตามขอมูลขาวสารประเภทบันเทิง วัดไดจากแบบสอบถามมาตรประมาณคาแบบ Likert ชนิด 

5 ระดับ จํานวน 1 ขอ ความหมายของของระดับคะแนนอธิบายไดจากตารางที่ 4 

 1.2 แบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทันสื่อมีการวัดเปนมาตรประมาณคา

แบบ Likert ชนิด 5 ระดับ กําหนดใหมีการใหคะแนนตั้งแต 1 – 5 คะแนน ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑ

การใหคะแนนในขอคําถามแบบมาตรประมาณคาแบบ Likert ชนิด 5 ระดับ ไวดังนี้ 

 

ตารางที่ 3 เกณฑการใหคะแนนขอคําถามแบบมาตรประมาณคาแบบ Likert ชนิด 5 ระดับ  

เกณฑการใหคะแนนในแบบสอบถาม 
รายการ 

คําถามเชิงบวก คําถามเชิงลบ 

ปฏิบัติมากที่สุด 
ปฏิบัติมาก 

ปฏิบัติปานกลาง 
ปฏิบัตินอย 

ปฏิบัตินอยที่สุด 

5 
4 
3 
2 
1 

1 
2 
3 
4 
5 

  

ผูวิจัยกําหนดความหมายของคะแนนของขอคําถามแบบมาตรประมาณคาแบบ 

Likert ชนิด 5 ระดับไวเพื่อการสรุปผลดังนี้ 

 

ตารางที ่4 ความหมายของคะแนนของขอคําถามแบบมาตรประมาณคาแบบ Likert ชนิด 5 ระดับ 

ระดับคะแนน การสรุปความหมาย 
4.500 - 5.000 ระดับดีมากทีสุ่ด หรือมีความถี่สูงที่สุด หรือมีการปฏิบัติมากที่สุด 
3.500 - 4.499 ระดับดี หรือมคีวามถี่สูง หรือมีการปฏิบัติมาก 
2.500 - 3.499 ระดับปานกลาง หรือมีความถี่ปานกลาง มีการปฏิบัติปานกลาง 
1.500 - 2.499 ระดับไมดี หรือมีความถี่ต่ํา มีการปฏิบัตินอย 
1.000 - 1.499 ระดับไมดีที่สุด หรือมีความถี่ต่ําที่สุด มีการปฏิบัตินอยทีสุ่ด 

 



 59 
 

 2. แบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ ประกอบดวย 4 ตัวบงชี้ไดแก ความรูความ

เขาใจดานสถาบัน/องคกรสื่อ ความรูความเขาใจดานการผลิตสื่อ การวิเคราะหสาร และการ

ประเมินสาร สรางขึ้นโดยผูวิจัย โดยใชโครงสรางการสรางแบบวิเคราะหระดับมีเดียลิเตอเรซีของ 

เอ้ือจิต วิโรจนไตรรัตน (2540) ลักษณะเปนขอคําถามแบบเลือกตอบ (multiple choices) 4 

ตัวเลือก จํานวน 32 ขอ มีข้ันตอนการสรางแบบวัดการรูเทาทันสื่อดังนี้ 

 

  2.1 ผูวิจัยศึกษาโครงสรางการสรางแบบวิเคราะหระดับมีเดียลิเตอเรซี ของ

เอื้อจิต วิโรจนไตรรัตน (2540) ดังแผนภาพที่ 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โครงสรางการสรางแบบวิเคราะหระดับมีเดียลิเตอเรซี 
 

ขอบเขตเนื้อหา 

ขอคําถาม 

คําตอบ ระดับการรูเทาทันส่ือ 

ระบุประเด็นสําคัญ 

ภาพที่ 11 โครงสรางการสรางแบบวเิคราะหระดับมีเดียลิเตอเรซี ของ  

เอื้อจิต วิโรจนไตรรัตน (2540) 

 จากภาพที่ 11 โครงสรางการสรางแบบวิเคราะหระดับมีเดียลิเตอเรซี ของ เอื้อจิต 

วิโรจนไตรรัตน (2540) มีรายละเอียดดังนี้ 

  ข้ันที่1 กําหนดขอบเขตของเนื้อหาของแบบวิเคราะหระดับมีเดียลิเตอเรซี 

จากองคประกอบของการรูเทาทันสื่อ 9 องคประกอบ ไดแก องคประกอบดาน สถาบันสื่อและ

องคกรสื่อ, องคประกอบดานเนื้อความสื่อ, องคประกอบดานการมีสวนรวม/การตอบโตส่ือของ

ผูรับส่ือ,องคประกอบดาน รูปแบบ รหัส และแบบแผนของสื่อหนังสือพิมพ, องคประกอบดาน 

รูปแบบ รหัส และแบบแผนของสื่อวิทยุกระจายเสียง, องคประกอบดานรูปแบบ รหัส และแบบแผน

ของสื่อโทรทัศน, องคประกอบดานการตีความการเลาเร่ืองแนวเรื่องจริง, องคประกอบดาน การ

ตีความการเลาเรื่องแนวบันเทิงคดี, องคประกอบดาน การตีความโฆษณาทางสื่อโทรทัศน 
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  ข้ันที่2 ระบุประเด็นสําคัญเพื่อนํามาสรางเปนขอคําถามจากองคประกอบ

ของการรูเทาทันสื่อ 9 องคประกอบ ในขั้นที่ 1  

  ข้ันที่3 สรางขอคําถามจากประเด็นสําคัญที่ระบุในขั้นที่ 2 

  ข้ันที่4 สรางคําตอบ 4 ตัวเลือก โดยคําตอบแตละขอแสดงถึงระดับความคิด 

การรูเทาทันสื่อ 4 ระดับที่กําหนดไว 

 

 2.2 ผูวิจัยใชโครงสรางการสรางแบบวิเคราะหระดับมีเดียลิเตอเรซี ของ เอ้ือจิต 

วิโรจนไตรรัตน (2540) สรางแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ ดังนี้ 

  ข้ันที่ 1 ผูวิจัยกําหนดขอบเขตของเนื้อหาแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ โดย

จากการศึกษาเอกสารเรื่องแนวคิดการรูเทาทันสื่อ ผูวิจัยสรุปวา การรูเทาทันสื่อประกอบดวย 4 

แนวคิด คือ  

 แนวคิดเกี่ยวกับสถาบันสื่อ/องคกรสื่อ ส่ือมวลชนโดยเฉพาะสื่อแพรภาพและ

กระจายเสียง (Broadcasting Media) ในประเทศไทยสวนใหญเปนการดําเนินกิจการเพื่อแสวงหา

ผลกําไร จึงทําใหเงื่อนไขทางธุรกิจเขามามีบทบาทในการดําเนินงาน กําหนดเนื้อหา และการ

เผยแพร ดังนั้น ธุรกิจจึงเปนตัวกําหนดวา คาความจริงชนิดไหนที่ควรจะนํามาสรางและสราง

อยางไร  

 แนวคิดดานกระบวนการผลิตสื่อ ผลผลิตสื่อเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นอยางมี

โครงสรางและการปรุงแตงหลายขึ้นตอน โดยการคัดสรร กําหนดวิธีการทั้ง คําพูด ภาพ และเสียง 

เพื่อนําเสนอความจริงในรูปแบบใหม ดั้งนั้นสื่อจึงไมใชกระจกสะทอนความเปนจริง แตส่ือถูกสราง

ข้ึนอยางพิถีพิถันเพื่อถายทอด “ความรูสึกที่เปนจริง” และให “ความรูสึกที่เปนธรรมชาติ” ส่ือคือผล

ของการเลือกผลิต แตถึงอยางไรก็ตาม ส่ือแตละชนิด/ประเภท ก็มีรูปแบบ แบบแผนการนําเสนอ

เปนของตัวเอง มีวิธีการ เทคนิคเฉพาะตัวในการสรางความจริง  

  แนวคิดเรื่องเนื้อความสื่อ เนื้อความสื่อมีอิทธิพลตอการกลอมเกลาความรูสึก

เกี่ยวกับความจริงและคานิยมทางสังคม เพราะเนื้อความในสื่อเปนสวนผสมของ ขอมูล คานิยม 

และโลกทัศน ที่ถูกจัดลําดับ กําหนดความสําคัญกอนหลัง รวมไปถึงการคัดสรร เลือกสรร ทั้ง

เร่ืองราว เหตุการณ บุคคล ความคิดเห็น ดังนั้นสื่อจึงสามารถที่จะบิดเบือนการรับรู ปรับเปลี่ยน

คานิยม ทําลายวิสัยทัศนของผูรับส่ือ เพื่อใหสามารถบรรลุถึงเปาหมายสูงสุดขององคกร 

  เนื้อความของสื่อเปนภาษาที่ถูกสรางขึ้นเฉพาะกับส่ือนั้นๆ เพื่อดึงดูดความ

สนใจ เพิ่มความชื่นชมในสื่อและรูสึกรวมไปกับส่ือมากขึ้นโดย เนื่อความสื่อแสดงออกมา มีทั้ง

แสดงออกอยางชัดเจนและแสดงอยางแอบแฝง ดังนี้ 
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  ความหมายตรง (denotation) คือ ส่ิงที่แสดงออกมาใหเห็นเปนภาพชัดเจน 

เขาใจไดโดยไมตองใชความคิดในการคาดเดา 

  ความหมายแฝง (connotation) คือ ความหมายของสัญญะ ซึ่งตองผาน

กระบวนการคิดและใชประสบการณ ความรูของผูอานประกอบในการตีความ  

 แนวคิดดานทัศนคติ คานิยมของส่ือ ส่ือทั้งหมดบรรจุสารเชิงอุดมคติและช้ีนํา

คานิยม ส่ือจะชี้นําและแสดงใหเห็นถึงคานิยมที่ใหความสําคัญกับการดําเนินชีวิตแบบบริโภคนิยม 

และการประเมินคุณคาของบุคคลจากวัตถุอันเปนแนวคิดวัตถุนิยมที่ควบคูไปกับเศรษฐกิจตาม

แนวคิดทุนนิยม 

 โดยแนวคิดการรูเทาทันสื่อมีนิยามเชิงปฎิบัติการดังนี้ 

   1. ความรูความเขาใจดานสถาบัน/องคกรสื่อ หมายถึง ความรู ความเขาใจ

เกี่ยวกับสภาพการเปนเจาของสื่อ รูถึงบทบาทหนาที่ของส่ือมวลชน เขาใจในวิธีการทํางานของ

องคกรสื่อ รูวาการดําเนินกิจการของสื่อมวลชนสวนใหญเปนการแสวงหาผลกําไร และเงื่อนไขทาง

ธุรกิจ/ทุน มีอิทธิพลตอการดําเนินงานของสื่อ วัดไดจากแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ จํานวน 8 ขอ  

   2. ความรูความเขาใจดานการผลิตสื่อ หมายถึง ความรู ความเขาใจใน

เทคนิคในการสรางความจริงของสื่อแตละประเภท ตระหนักวาผลผลิตสื่อที่เปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้น

อยางมีโครงสรางและปรุงแตงหลายขึ้นตอน โดยการคัดสรร กําหนดวิธีการทั้ง คําพูด ภาพ และ

เสียง เพื่อถายทอด “ความรูสึกที่เปนจริง” และให “ความรูสึกที่เปนธรรมชาติ” วัดไดจากแบบวัด

ระดับการรูเทาทันสื่อ จํานวน 8 ขอ  

   3. การวิเคราะหสาร หมายถึง ความเขาใจถึงใจความสําคัญของสาร เขาใจ

ความหมายทั้งในระดับคําและความหมายระดับประโยคอยางถูกตอง สามารถตีความภาษาและ

ถอดรหัสสัญลักษณไดทั้งความหมายตรงและความหมายแฝง เขาใจจุดประสงคของผูสงสาร 

แยกแยะขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น วัดไดจากแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ จํานวน 8 ขอ  

 4. การประเมินสาร หมายถึง ความสามารถตีความเนื้อสารอยางเชื่อมโยงกับ

บริบททางสังคมวัฒนธรรม แนวคิดหรืออุดมการณของสื่อ ระบุถึง ทัศนคติ คานิยมที่มีอยูในเนื้อ

สาร โดยตระหนักวาสื่อหมดบรรจุสารเชิงอุดมคติและแสดงใหเห็นถึงคานิยมที่ใหความสําคัญกับ

การดําเนินชีวิตแบบบริโภคนิยม การประเมินคุณคาของบุคคลจากวัตถุซึ่งเปนแนวคิดวัตถุนิยมที่

ควบคูไปกับเศรษฐกิจตามแนวคิดทุนนิยม รวมไปถึงสามารถตัดสินคุณคาที่มีอยูในเนื้อสาร 

คาดคะเนถึงผลลัพธหรือสรุปในเชิงตรรกะที่จะเกิดขึ้นจากการรับสารในระดับปจเจกบุคคลและ

ระดับสังคม วัดไดจากแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ จํานวน 8 ขอ 

  ข้ันที่ 2 ระบุประเด็นสําคัญเพื่อนํามาสรางเปนขอคําถามจากแนวคิดการรูเทา

ทันสื่อ 4 แนวคิดและนิยามเชิงปฎิบัติการที่ผูวิจัยไดสรุปในข้ันที่ 1 
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  ข้ันที่ 3 สรางขอคําถามจากประเด็นสําคัญที่ระบุในขั้นที่ 2  

  ข้ันที่ 4 สรางคําตอบ 4 ตัวเลือก โดยคําตอบแตละขอแสดงถึงระดับความคิด 

การรูเทาทันสื่อ 4 ระดับของ เอื้อจิต วิโรจนไตรรัตน (2540) 

 โดยรายละเอียดโครงสรางของแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อดังตารางที่ 5

 



 

 

  

 
ตารางที่ 5  โครงสรางแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ แยกแตละแนวคิด 
แนวคิดเกี่ยวกับสถาบันสื่อ/องคกรสื่อ  สื่อมีพื้นฐานมากจากธุรกิจ ผลประโยชนเปนแรงผลักดันใหเกิดสื่อ และมีการดําเนินการแบบการคาภายใตระบบทุนนิยมที่ใหความสําคัญกับการ

แสวงหาผลกําไร ซึ่งสื่อมักจะสรางความหมายและใชเนื้อหาการในเชิงการคา สื่อมวลชนเกือบทั้งหมดถูกผลิตขึ้นเพื่อสรางผลกําไร โดยมีเงื่อนไขทางธุรกิจเปนตัวกําหนดเนื้อหา เทคนิคการ

นําเสนอและชองทางการเผยแพร ดังนั้น ธุรกิจจึงเปนตัวกําหนดคาความจริงชนิดไหนที่ควรจะนํามาสรางและสรางอยางไร 

ประเด็นสําคัญ คําถาม ตัวเลือก (เรียงตามลําดับคะแนน) 

1. รูปแบบรายการโทรทัศนสรางขึ้นเพื่อตามความตองการ

ของขอใด 

1.ความตองการของประชาชน  

2. ความตองการของสถานี  

3. ความตองการของกลุมเปาหมาย  

4. ความตองการของผูซื้อเวลาโฆษณา 

ระบบทุนและการแสวงหาผลกําไรมีอิทธิพลตอการทํางาน

ขององคกร กระบวนการผลิตและเนื้อหาที่สื่อนําเสนอ สิ่งที่

สื่อผลิตมีพื้นฐานมาจากความตองการของนายทุนมากกวา

ความตองการของประชน สื่อสนับสนุนลัทธิบริโภคนิยมและ

การโฆษณา 2. วัตถุประสงคของการแบงหนาหนังสือพิมพออกเปน หนา

สังคมหนาบันเทิง หนากีฬา ฯลฯ คือขอใด 

1. เพื่อความสะดวกของผูอาน 

2. เพื่อจัดประเภทการนําเสนออยางเปนหมวดหมู  

3. เพื่อการบริหารและการปฏิบัติงานของหนังสือพิมพ  

4. เพื่อการบริหารและการขายเนื้อที่โฆษณา 

รายไดหลักของสื่อมวลชนมาจากการขายเนื้อที่สื่อหรือเวลา

โฆษณา กลุมผูบริโภคที่สื่อมวลชนใหความสนใจเปนกลุม

แรกจึงไมใชประชนชนแตเปนผูซื้อเวลาและเนื้อที่สื่อ 

3. ขอใดคือเปาหมายสูงสุดของธุรกิจหนังสือพิมพ  

 

1. ประชาชนชื่นชอบหนังสือพิมพ 

2. ทําหนาที่สื่อมวลชนที่ดี  

3. ขายหนังสือพิมพไดมาก  

4. ขายเนื้อที่โฆษณาไดมาก 
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ตารางที่ 5  (ตอ) โครงสรางแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ แยกแตละแนวคิด 

ประเด็นสําคัญ คําถาม ตัวเลือก (เรียงตามลําดับคะแนน) 

การประกอบธุรกิจดานสื่อแบบครบวงจรเปนการประหยัด

ดานการลงทุนและสรางโอกาสในการแทรกซึมความนิยม

และการยอมรับจากประชาชนผูรับสื่อไดมากขึ้น 

 

4. ขอใดคือความหมายของการประกอบธุรกิจดานสื่อแบบ

ครบวงจร 

1. ดําเนินธุรกิจดานสื่อหลายประเภท 

2. ผลิตเนื้อหาเดียวกันใหสื่อหลายประเภท 

3. ประหยัดการลงทุนดานบุคลากรและการผลิต 

4. สรางโอกาสการยอมรับจากประชาชนมากขึ้น 

ความสําคัญของการประเมินคาความนิยม (rating) ไมใชเพื่อ

ทราบความตองการของผูรับสื่อ แตเพราะขอมูลของการ

ประเมินความนิยม (rating) สามารถจูงใจใหนายทุนซื้อเวลา

โฆษณาไดและยังเปนแนวทางในการวางแผนงานให

สอดคลองกับความตองการของธุรกิจโฆษณาดวย 

5. การสํารวจความนิยม (Rating) ของรายการโทรทัศน หรือ

ละคร มีวัตถุประสงคเพื่ออะไร 

 

1. สํารวจความนิยมของประชาชน 

2. เปนขอมูลในการวางแผนงานของสถานี 

3. เปนขอมูลในการขายเวลาโฆษณา 

4. เพื่อพัฒนารายการตามที่ธุรกิจ/โฆษณาตองการ  

สื่อกําหนดกลุมเปาหมายดวยคุณสมบัติของกําลังซื้อเพื่อเอื้อ

ประโยชนและสรางความพอใจแกธุรกิจโฆษณา 

 

6. สําหรับผูผลิตรายการโทรทัศน “กลุมเปาหมาย” คืออะไร 

 

1. ประชนชนที่ดูรายการโทรทัศน 

2. กลุมคนที่ชื่นชอบรายการโทรทัศน 

3. กลุมคนที่ตองการใหดูรายการโทรทัศน 

4. กลุมธุรกิจที่ซื้อเวลาโฆณาในรายการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
64 



 

 
65 

ตารางที่ 5  (ตอ) โครงสรางแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ แยกแตละแนวคิด 

ประเด็นสําคัญ คําถาม ตัวเลือก (เรียงตามลําดับคะแนน) 

hi5 คือเว็บประเภท Social Networking ที่ประกอบธุรกิจ

ตัวแทนโฆษณาบนอินเทอรเน็ต โดย hi5 ไดสราง “เครือขาย” 

จากความเปน Social Network แบบไมมีที่สิ้นสุด จากกลไก

ที่เรียกวา “เพื่อนสูเพื่อน”ซึ่งจะทําใหเจาของสินคาและเอเยน

ซี่โฆษณา สามารถเลือกยิงโฆษณาไปยังกลุมเปาหมายได

7. hi5 คืออะไร 1. เว็บไซตสําหรับติดตอสื่อสาร แลกเปลี่ยนประสบการณ 

แชรรูปภาพ  

2. เว็บไซตที่สรางเครือขายกลุมเพื่อนและสังคมออนไลน 

3. เว็บประเภท Social Networking (สังคมออนไลน) 

4. เว็บไซตของธุรกิจตัวแทนโฆษณาบนอนิเทอรเน็ต

ตรงกลุมจากฐานขอมูลประวัติสวนตัวของผูใช และเปน

เครือขายการโฆษณาที่ขยายตัวไปรวดเร็วแบบปฏิกิริยาลูกโซ

“Reality Show” ไมไดเปนรายการที่นําเสนอความจริงและ

อาจมีการจัดฉาก เพื่อสรางความนาสนใจ โดยออกแบบ

สถานการณหรือสิ่งแวดลอมที่เตรียมการมาอยางดี เพื่อให

ผูเขารวมรายการแสดงปฏิกิริยาออกมาในรูปแบบที่ตางกัน

อยางขีดสุด ตั้งแต ดีใจ รักใคร จนถึงการทะเลาะเบาะแวง 

ตกใจหวาดกลัว หรือผิดหวังเสียใจ โดยเฉพาะธาตุแททาง

อารมณของแตละบุคคล 

8. รายการประเภท“Reality Show” คืออะไร 1. การนําเสนอเรื่องราวชีวิตจริงของคนธรรมดา  

2. การคัดเลือกผูรวมรายการใหเขารวมในสถานการณที่เปน

จริง 

 

3. ผูเขารวมรายการตองฝาฟนอุปสรรคตางๆ หรือแขงขัน

แสดงความสามารถที่ทีมงานกําหนด 

4. ไมไดนําเสนอความจริงมีการสรางสถานการณขึ้นมา

เพื่อใหนาติดตาม 

แนวคิดดานกระบวนการผลิตสื่อ สื่อเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นอยางมีโครงสรางและการปรุงแตงมากมายหลายขึ้นตอน โดยการคัดสรรและกําหนดวิธีการทั้ง คําพูด (words) ภาพ (image) เสียง 

(sound) เพื่อนําเสนอความจริงในรูปแบบใหมสื่อ ดังนั้นสื่อไมใชกระจกสะทอนความจริง แตสื่อถูกสรางขึ้นมาอยางพิถีพิถันเพื่อถายทอดความรูสึกที่ “เปนจริง” และใหความรูสึกเปน”

ธรรมชาติ” สื่อคือผลลัพธจากการเลือกผลิต สื่อแตละสื่อมีรูปแบบ, แบบแผน และสุนทรียภาพเปนของตัวเอง มีวิธีการเฉพาะตัวในการสรางความจริง ซึ่งความแตกตางนี้เกิดจากเทคนิค

เฉพาะตัวของสื่อ แบบแผนในการนําเสนอที่แตกตางกัน การแสดงออกทางศิลปะ รวมไปถึงการทําหนาที่ทางสังคมของสื่อแตละประเภทดวย 
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ตารางที่ 5  (ตอ) โครงสรางแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ แยกแตละแนวคิด 

ประเด็นสําคัญ คําถาม ตัวเลือก (เรียงตามลําดับคะแนน) 

เพื่อสรางความมั่นใจในการลงทุน การผลิตสื่อจึงมีการ

ดําเนินการตามหรือซ้ําแนวคิดที่ประสบความสําเร็จมาแลว 

ทําใหผลผลิตสื่อมีวงจรของเนื้อหารูปแบบที่หมุนเวียน ซ้ําไป

ซ้ํามา 

1. การนําละครที่เคยไดรับความนิยมมาผลิตซ้ําอีกเพราะเหตุ

ใด 

1. เสียงเรียกรองจากผูชมใหนํามาผลิตซ้ําอีก  

 2. เปนความตองการของผูจัดและสถานีโทรทัศน  

 3. ลดความเสี่ยงในการไมไดรับความนิยม  

4. ไดผลกําไรแนนอนมากกวาการผลิตละครเรื่องใหมที่

แตกตาง  

ผูรวมชมในรายการเกมโชวหรือทอลคโชวทางโทรทัศน คือผูที่

ถูกกําหนดใหเปนตัวแทนทางความรูสึกและอารมณของผูชม

ทางบาน ขณะเดียวกันก็เปนสวนประกอบรายการในการ

สรางบรรยากาศรายการตามที่มีการกําหนดหรือกํากับ 

2. ผูชมที่นั่งอยูในรายการเกมโชวทางโทรทัศนคือใคร 1. ผูที่สมัครเขารวมในรายการ 

2. เปนกลุมคนที่ถูกเชิญหรือวาจางจากรายการ   
 3. ผูที่ถูกกําหนดบทใหสรางบรรยากาศในรายการ 
 4. เปนตัวแทนทางความรูสึกของผูชมทางบาน 

พาดหัวขาวคือการกําหนดความสําคัญใหขาว การสราง

ความเดนใหหนั ง สือพิมพ  พาดหั วข าวนอกจากเปน

สัญลักษณของหนังสือพิมพแลว ยังเปนการสรางสินคาให

นาสนใจ 

3. พาดหัวขาวของหนังสือพิมพคืออะไร 1. ขอความสั้นที่ใชตัวอักษรขนาดใหญเพื่อทําใหชัดเจนใน

หนาหนังสือพิมพ  

2. การสรางความสําคัญและความนาสนใจใหขาว 

3. การดึงดูดความสนใจดวยวิธีการที่เปนเอกลักษณของ

หนังสือพิมพแตละฉบับ  

4. การสรางความเดนใหขาว ดวยขอความรูปแบบ สีสันที่จูง

ใจใหซื้อหนังสือพิมพ 
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ตารางที่ 5  (ตอ) โครงสรางแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ แยกแตละแนวคิด 

ประเด็นสําคัญ คําถาม ตัวเลือก (เรียงตามลําดับคะแนน) 

เหตุการณ เรื่องราวที่เปนขาวในสื่อ เกิดจากการคัดเลือกและ

การดําเนินการของสื่อ สื่อไมไดนําเสนอเหตุการณทั้งหมดแต

คัดสรรเพื่อใหสิ่งที่นําเสนอนาสนใจ 

4. ขาวที่สื่อมวลชนนําเสนอคืออะไร 1. การนําเสนอเหตุการณตางๆ ทั้งในและตางประเทศตามที่

เกิดขึ้นและเปนจริง  

2. การเลือกนําเสนอเหตุการณที่มีคุณคาความเปนขาวตาม

หลักการทางสื่อมวลชน   
 3. การนําเสนอความเปนจริงที่สอดคลองกับนโยบาย 

เปาหมาย และบทบาทสื่อ  

4 .  กา รนํ า เ สนอความ เป น จ ริ ง ใ ห น า สน ใจ สํ าห รั บ

กลุมเปาหมายและธุรกิจโฆษณา 

การชิงโชค แจกรางวัล โดยการสงชิ้นสวนผลิตภัณฑไปยัง

รายการโทรทัศน เปนการสํารวจ ความนิยม(Rating) ของ

รายการและเปนการกระตุนการซื้อผลิตภัณฑมากกวาการคืน

กําไรใหแกประชาชน  

5. การสงชิ้นสวนผลิตภัณฑรวมชิงโชคในรายการโทรทัศนมี

วัตถุประสงคเพื่ออะไร 

1. คืนกําไรใหแกประชาชน 

2. เปนกลยุทธหนึ่งของรายการ 

3. เพิ่มยอดขายผลิตภัณฑ  

4. สํารวจความนิยมของรายการ 

การสงขอความ(sms) แสดงความคิดเห็นหรือตอบคําถามชิง

รางวัล เปนตัวชี้วัดไดอยางดีถึงความนิยมในรายการ

(ปริมาณการชม) และนําไปใชเปนขอมูลแสดงแกผูสนับสนุน

รายการเพื่อสรางความมั่นใจวาสินคาของผูสนับสนุนจะตอง

ผานตาประชาชนมากไดอยางแนนอน รวมไปถึงเปนชอง

ทางการหารายไดอีกชองทางหนึ่ง 

6. การเชิญชวนใหผูชมรวมสงขอความ (sms) แสดงความ

คิดเห็น เขาไปในรายการ มีวัตถุประสงค เพื่ออะไร 

1. ทราบความคิดเห็น/ความตองการของผูชม 

2. เปดโอกาสใหผูชมมีสวนรวมในการพัฒนารูปแบบรายการ 

 3. เปนรายไดอีกทางหนึ่งของรายการ 

4. เปนขอมูลแสดงใหผูสนับสนุนรายการมั่นใจวาสินคาจะ

ผานตาประชาชนจํานวนมาก 
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ตารางที่ 5  (ตอ) โครงสรางแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ แยกแตละแนวคิด 

ประเด็นสําคัญ คําถาม ตัวเลือก (เรียงตามลําดับคะแนน) 

1. การแสดงโลโกของสินคา เนื้อหาสามารถตีความหมายไดหลายทาง  ขึ้นอยูกับวิธี

ตีความหมายและพื้นฐานความรูของผูอาน แตสื่อใชเทคนิค

สรางตัวชี้นําใหผูอานตีความหมายไปในทิศทางที่ควรจะเปน 

ตัวอยาง ภาพ ยี่หอ adidas คูกับภาพเรียวขาที่มีกลามเนื้อ

ชัดเจนทําใหผูรับสารตีความในทิศทางที่สื่อตองการได 

ใหทานพิจารณาภาพตอไปนี้แลวตอบคําถาม 

2. การแสดงเรียวขาที่มีกลามเนื้อชัดเจน 

3. การแสดงเรียวขาที่สามารถเดาไดวาเปนขาของนักกีฬา 

4. เรียวขาของนักกีฬากับโลโกของสินคาทําใหนึกถึงอุปกรณ

กีฬา 

 

 
7. จากภาพใชเทคนิคใดเพื่อใหผูอานเขาใจ 

สื่อใชเทคนิคผสมผสานระหวาง ขอมูล คานิยม โลกทัศน ที่

ถูกกําหนดความสําคัญกอนหลัง และการคัดสรรเรื่องราว 

บุคคล  เพื่อใหสามารถบิดเบือนการรับรูของผู รับสื่อได 

ตัวอยาง โฆษณาโฟมลางหนาที่ใชเหตุการณสงจดหมายรัก

ซึ่งเปนพฤติกรรมของวัยรุนเพื่อดึงดูดความสนใจและทําให

จดจํา 

8. โฆษณาใชสิ่งใดเพื่อใหผูชมสนใจและจดจําโฆษณาได 

(พิจารณา story board โฆษณาclearasil) 

1. สังเกตความแตกตางไดภายใน 3 วัน และไมพอใจยินดีคืน

เงิน 

 2. การเปรียบเทียบผลลัพธ กอน - หลังใช 

3. ใชนักแสดงเปนดาราวัยรุนชื่อดัง 

4. การสงจดหมายรักซึ่งเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงในชวง

วัยรุน 
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ตารางที่ 5  (ตอ) โครงสรางแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ แยกแตละแนวคิด 

แนวคิดเรื่องเนื้อความสื่อ เนื้อความสื่อมีอิทธิพลตอการกลอมเกลาความรูสึกเกี่ยวกับความจริงและคานิยมทางสังคมเพราะเนื้อความในสื่อเปนสวนผสมของ ขอมูล คานิยม และโลกทัศน 

ที่ถูกจัดลําดับ กําหนดความสําคัญกอนหลัง รวมไปถึงการคัดสรร เลือกสรร ทั้งเรื่องราว เหตุการณ บุคคล ความคิดเห็น ดังนั้นสื่อจึงสามารถที่จะบิดเบือนการรับรู ปรับเปลี่ยนคานิยม ทําลาย

วิสัยทัศนของผูรับสื่อ เพื่อใหสื่อสามารถบรรลุถึงเปาหมายสูงสุดขององคกรนั่นคือ ผลกําไร 

 เนื้อความของสื่อเปนภาษาที่ถูกสรางใหเฉพาะกับสื่อนั้นๆ เพื่อจึงดูดความสนใจ เพิ่มความชื่นชมในสื่อและรูสึกรวมไปกับสื่อมากขึ้นโดยเนื้อความที่สื่อแสดงออกมา มีทั้งที่

แสดงออกอยางชัดเจนและแสดงอยางแอบแฝง ดังนี้ 

 ความหมายตรง (denotation) คือ สิ่งที่แสดงออกมาใหเห็นเปนภาพชัดเจน เขาใจไดโดยไมตองใชความคิดเห็นในการคาดเดา 

 ความหมายแฝงหรือโดยนัย (connotation) คือ ความหมายของสัญญะ ซึ่งตองใชประสบการณ ความรูของผูอานตีความ 

ประเด็นสําคัญ คําถาม ตัวเลือก (เรียงตามลําดับคะแนน) 

นิตยสารเฉพาะกลุม เชน นิตยสารสตรี จะมุงเนนนําเสนอตอ

กลุมเปาหมายที่มีกําลังซื้อสูงและชี้นําคานิยมของความ

เปนอยูของผูมีรสนิยม การใหคุณคาความงาม การแตงกาย

มากวาสาระความรูเพื่อพัฒนาตนเอง 

1. นิตยาสารสตรีสวนใหญมักจะมีเนื้อหาประเภทใด 1. ผูหญิงทันสมัย มีรสนิยม 

2. เคล็ดลับความงาม   

3. แฟชั่น เครื่องสําอาง 

4. โฆษณาสินคา 

สื่อสรางเหตุการณเทียม ซึ่งเปนสถานการณบางอยางที่สราง

ขึ้นมาเปนสิ่งไมจริงและไมใชสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 

เพื่อลวงคนดูหรือคนอาน  ดังตัวอยาง  โฆษณาลูกอมที่

นําเสนอดวยการสรางคุณคาใหกับลูกอมมากเกินกวาที่ควร

จะเปนโดยสรางภาพวา อมลูกอมยี่หอนี้แลวจะเพิ่มเสนห

ใหแกตนเอง โดยใชภาพลักษณของฟรีเซ็นเตอรเปนจุดขาย

แทนคุณคาการใชงานที่แทจริงของลูกอม

พิจารณาภาพโฆษณา ลูกอมคลอเลค 1. ลมหายใจที่สดชื่น 

2. โฆษณาใชสิ่งใดเปนจุดขาย 2. หญิงสาวแสดงอาการหลงใหลเมื่อไดกลิ่นลมหายใจ 

3. รูปรางหนาตาของพรีเซ็นเตอร  

4. โดม ปรกรณ ลัม เปนคนดังหนาตาดีมีผูหญิงชื่นชอบ

มากมาย 
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ตารางที่ 5  (ตอ) โครงสรางแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ แยกแตละแนวคิด 

ประเด็นสําคัญ คําถาม ตัวเลือก (เรียงตามลําดับคะแนน) 

สื่อที่รับรูดวยสายตา เปนชองทางการโฆษณา สื่อใหความ

รวมมือโดยแทรกขอความโฆษณามาในเนื้อหาหรือสารหลักที่

เสนอตอผูรับสื่อ 

1. เปนภาพจากละครเปนตอ พิจารณาภาพ 

2. เปนภาพจากละครประเภทซิทคอม เรื่อง เปนตอ 3. ขอใดตรงกับขอสังเกตของทานมากที่สุด 

3. มีการโฆษณาหรือสัญลักษณของสินคาแทรกในละคร 

 4. สื่อเปดโอกาสใหมีสัญลักษณของสินคาแฝงมากับเนื้อหาที่

นําเสนอ 

 

 
ขาวสังคม ประชาสัมพันธเปนรูปแบบหนึ่งของการโฆษณา ที่

ใช เทคนิคการบอกเลาเพื่อใหผู รับสื่อเขาใจวาไมใชการ

โฆษณาและสรางทัศนคติที่ดีตอผลิตภัณฑ 

4. จากขอความขางตนทานจับประเด็นอะไรได 1. เปดตัวเครื่องสําอางดูรองซ 

(ขาวประชาสัมพันธ) 2. เครื่องสําอางดูรองซมีสวนผสมหลักจากธรรมชาติ 

3. ผูเขียนแสดงความคิดเห็นวาเครื่องสําอางคชวยใหผอน

คลาย  

 

 

4. ขาวประชาสัมพันธเพื่อโฆษณาเครื่องสําอางดูรองซ 
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ตารางที่ 5  (ตอ) โครงสรางแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ แยกแตละแนวคิด 

ประเด็นสําคัญ คําถาม ตัวเลือก (เรียงตามลําดับคะแนน) 

1. ตองการโชว Printer ใหเห็นชัดเจน เนื้อความที่สื่อแสดงออกมา มีทั้งที่แสดงออกอยางชัดเจน

และแสดงอยางแอบแฝง  

พิจารณาภาพตอไปนี้แลวตอบคําถาม 

5. เหตุใดนายแบบในภาพจึงทําทาทางเชนนั้น 2. ตองการนําเสนอวา Printer พิมพภาพไดคมชัด สวยงาม 

3 .  ตองการนํา เสนอว า  Printer สามารถพิมพภาพได

เหมือนกับภาพถายจากกลองถายรูป 

ตัวอยาง ภาพโฆษณา Printer ที่นําเสนอความหมายตรงผาน

ตัวอักษรและความหมายแฝงจากทาทางของนายแบบ  

4. ใชทาทางการถายภาพ ถือ Printer เพื่อสื่อสารวาภาพที่

พิมพออกมาจะไมผิดเพียน 

 

 

 
 พิจารณาภาพแลวตอบคําถาม 1. แปงเย็น 12 Plus 

6. ภาพโฆษณาตองการนําเสนออะไร 2. ความนารัก สดใสของพรีเซ็นเตอร 

3. แปงเย็น 12 Plus ที่สดใสเหมือนพรีเซ็นเตอร 

4. ใชแลวเย็นจนเปนน้ําแข็ง (เหมือนปลาในอาง) 
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72 

ตารางที่ 5  (ตอ) โครงสรางแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ แยกแตละแนวคิด 

ประเด็นสําคัญ คําถาม ตัวเลือก (เรียงตามลําดับคะแนน) 

7. โฆษณานําเสนอสิ่งใด 

(พิจารณา story board โฆษณา clearasil) 

 

1. ครีมลดรอยดําจากสิว 

2. Clearasil ทําใหหนาใสไมมีรอยดํา 

3. ผูหญิงหนาใสใครๆ ก็ชอบ 

4. ใช Clearasil แลวจะมีคนชอบ 

สื่อสรางคุณคาทางความรูสึกหรือผลทางจิตวิทยาเพื่อนําไปสู

การขายผลิตภัณฑ  มากกวาการนําเสนอคุณคาความ

สมเหตุสมผลของการใชงานโดยตรง ตัวอยางโฆษณาใช

ประเด็นที่วา ผูหญิงที่มีผูชายสงจดหมายรักใหเพราะวาหนา

ใส (หนาใสทําใหมีคนรัก) และ ใชโรลออนแลวผูหญิงชอบ

มากกวาการมีความสามารถ 

8. จากโฆษณาทานเขาใจวาอยางไร  1. ใชโฟกัสแลวสาวกรี๊ด 

(พิจารณา story board โฆษณา โฟกัส) 2. ผูหญิงชอบผูชายที่มีกลิ่นกายหอม 

  3. อยากจะจีบหญิงติดตองใชโฟกัส  

 4.ผูชายที่ใชโฟกัสมีเสนหมากกวาผูชายที่มีความสามารถ 

แนวคิดดานทัศนคติ คานิยมของสื่อ สื่อทั้งหมดบรรจุสารเชิงอุดมคติและชี้นําคานิยม สื่อจะชี้นําและแสดงใหเห็นถึงคานิยม วิถีชีวิตในเชิงอุดมคติที่ใหความสําคัญการดําเนินชีวิตแบบ

บริโภคนิยม และการประเมินคุณคาของสิ่งตางๆ ใหแกบุคคล ซึ่งชวยเสริมความสําคัญของเศรษฐกิจแนวคิดทุนนิยม  

ประเด็นสําคัญ คําถาม ตัวเลือก (เรียงตามลําดับคะแนน) 

สื่อสรางเหตุการณเทียม ซึ่งเปนสถานการณบางอยางที่สราง

ขึ้นมาเปนสิ่งไมจริงและไมใชสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 

เพื่อลวงคนดูหรือคนอาน  ดังตัวอยาง  โฆษณาลูกอมที่

นําเสนอดวยการสรางคุณคาใหกับลูกอมมากเกินกวาที่ควร

จะเปนโดยสรางภาพวา อมลูกอมยี่หอนี้แลวจะเพิ่มเสนห

ใหแกตนเอง โดยใชภาพลักษณของฟรีเซ็นเตอรเปนจุดขาย

แทนคุณคาการใชงานที่แทจริงของลูกอม

พิจารณาภาพโฆษณาและสโลแกนโฆษณา 1. ลูกอมชวยใหมีเสนห 

สโลแกน : เสนห ราย 2. อมลูกอมชวยระงับกลิ่นปาก 

1.ทานคิดเห็นอยางไรกับสโลแกนของโฆษณา  3. การไมมีกลิ่นปากทําใหมีเสนห  

 4. สรางคุณคาใหลูกอมเกินกวาความเปนจริง 
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ตารางที่ 5  (ตอ) โครงสรางแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ แยกแตละแนวคิด 

ประเด็นสําคัญ คําถาม ตัวเลือก (เรียงตามลําดับคะแนน) 

สื่อชวยสงเสริมความสําคัญของเศรษฐกิจและแนวคิดทุน

นิยมรวมถึงการดําเนินชีวิตแบบบริโภคนิยมโดยมีการ

นําเสนอมากในรูปแบบของโฆษณา 

2. ขอใดคือเนื้อหาหรือคานิยมที่อยูในโฆษณาประเภทสินคา

และบริการ  

1. แบบแผนการดําเนินชีวิตที่สะดวกสบายและทันสมัย 

2. การดําเนินชีวิตที่ใหความสําคัญกับการใชจาย 

3. ลักษณะหรือการดําเนินชีวิตแบบวัตถุนิยม   

4. แนวคิดบริโภคนิยมที่สงเสริมเศรษฐกิจแบบทุนนิยม    

 

สื่อชี้นําใหผูรับสื่อประเมินคุณคาของสิ่งตางๆ ดวยคุณคาทาง

จิตใจ อารมณ มากกวาคุณคาที่เปนเหตุผลของการใชงาน 

ทําใหคุณคาที่แทจริงและคุณคาทางจิตใจแตกตางกัน 

ตัวอยาง โฆษณา  ตัวอยาง ภาพโฆษณาเครื่องประดับโดย

ประเมินคุณคาของเครื่องประดับดวยคําวา “เหนือระดับ” ซึ่ง

แสดงถึงวาเครื่องประดับสามารถผลักดันสถานภาพทาง

สังคมได 

1. เครื่องประดับคูควรกับหญิงงาม พิจารณาภาพโฆษณาเครื่องประดับ 

2. เครื่องประดับกับความหรูหรา 3. จากภาพนําเสนอคุณคาของสินคาอยางไร 

3. เครื่องประดับยี่หอนี้มีความเหนือระดับกวายี่หออื่น 

4. เครื่องประดับชวยผลักดันสถานภาพได 
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ตารางที่ 5  (ตอ) โครงสรางแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ แยกแตละแนวคิด 

ประเด็นสําคัญ คําถาม ตัวเลือก (เรียงตามลําดับคะแนน) 

4. โฆษณาแสดงคานิยมอะไร 

(พิจารณา story board โฆษณา clearasil) 

 

 

1. หนาใสแลวจะมีคนชอบมากมาย 

2. ผูชายชอบผูหญิงหนาใส 

3. ผูหญิงหนาใสเทานั้นจึงจะมีเสนห มีความสุข 

4. หนาใสเปนสิ่งมีคุณคา มีความสําคัญ  

สื่อสรางคานิยมใหชื่นชมภาพลักษณหรือรูปรางหนาตาของ

บุคคล มากกวาความสามารถ และสรางใหคานิยมนี้เปนเรื่อง

สําคัญในชีวิต ตัวอยางโฆษณา เนนความสําคัญของหนาตา

มากกวาความสามาร หรือการมีหนาใสจะทําใหชีวิตดีขึ้น 

5. ขอสรุปใดตรงกับความคิดของทานมากที่สุด 1. ผูหญิงเห็นวาความสามารถดานกีฬาวาวไมมีความสําคัญ 

2. ถึงแมไมมีความสามารถก็มีเสนหได ถาใชโฟกัส 

3. การนําเสนอเรื่องวาเปนแชมปวาวมีความหมายสองแง

สองงาม 

4. ชี้นําความคิดวาการมีกลิ่นตัวหอมมีความสําคัญมากกวา

ความสามารถ 

สื่อนําเสนอสาระความรู และชี้นําพฤติกรรมแกคนในสังคม 

ดังนั้นการเปดรับสารจะตองวิเคราะหและตีความเนื้อสาร

อยางมีวิจารณญาณ 

อานบทความแลวตอบคําถาม  1. น้ําแรมีสรรพคุณชวยชะลอวัยและปองกันโรค 

น้ําแร ชะลอวัยไดจริงหรือ 2. น้ําแรมีประโยชนเพราะมีแรธาตุชนิดตางๆ 

6. ขอสรุปที่ไดจากบทความนี้คืออะไร 3. การดื่มน้ําสะอาดและทานอาหาร ผักใบเขียวก็ไดแรธาตุ

เทากับการดื่มน้ําแร 

4. น้ําแรมีราคาแพง ฉะนั้นการดื่มน้ําสะอาดและทานอาหาร 

ผักใบเขียวไดรับแรธาตุเพียงพอ 
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75 
ตารางที่ 5  (ตอ) โครงสรางแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ แยกแตละแนวคิด 

ประเด็นสําคัญ คําถาม ตัวเลือก (เรียงตามลําดับคะแนน) 

 7. บทความนี้สะทอนใหเห็นวาสังคมปจจุบันเปนอยางไร 

 

1. ประชาชนหันมาใสใจตอสุขภาพ 

2. การใหความสําคัญกับการชะลอวัย  

3. การใชวิทยาการทางวิทยาศาสตรในการหาคําตอบ 

4. การโฆษณามีอิทธิพลตอประชาชน 

3. นําเสนอผลิตภัณฑ สัญลักษณของผูสนับสนุนรายการ 

1. ใหความบันเทิง ผอนคลายความเครียด 

4. แพรกระจายลัทธิบริโภคนิยม วัตถุนิยม 

2. สนุกสนาน สวนใหญไมมีสาระ 

8. ขอใดเปนผลจากรายการเกมโชว 

  

 

รายการเกมโชวนอกจากทําหนาที่ใหความบันเทิง เติมเต็ม

ความวางเปลาในชีวิตแลวยังแพรกระจายลัทธิบริโภคนิยม 

วัตถุนิยม ในรูปแบบของโฆษณาแฝงที่มากับการเลือกเปด

แผนปายที่ติดชื่อสินคาหรือตราสัญลักษณสินคาที่ฉากหลัง 

เสื้อผา และสวนที่กลองจะจับและแพรสูสาธารณะชนเพื่อ

เปนการตอกย้ําภาพลักษณของสินคาของผูสนับสนุนราบการ

ผานสายตาประชาชนโดยไมรูตัว 
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2.2 การกําหนดคะแนนของแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ  

แบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อเปนลักณะเปนขอคําถามแบบเลือกตอบ (multiple 

choices) 4 ตัวเลือก จํานวน 32 ขอ โดยคําตอบในแตละขอมีคะแนนตั้งแต 1 - 4 คะแนน ดังนั้น

คะแนนจึงอยูในชวง 32 - 128 คะแนน  

2.3 ชวงคะแนนในแตละระดับการรูเทาทันสื่อ 

ผูวิจัยกําหนดชวงคะแนนในแตละระดับการรูเทาทันสื่อ จากชวงของคะแนนหรือ

ความกวางของอันตรภาคชั้น จากสูตร  

  ความกวางของจํานวนชัน้ =  

        

พิสัย 

จํานวนชัน้ 

  พิสัย = คะแนนสูงสุด - คะแนนต่ําสุด 

ดังนัน้ ความกวางของอัตรภาคชั้นหรือชวงคะแนนในแตละระดับการรูเทาทันสื่อ 

หาจาก  

 

  

คะแนนสงูสุด (ได 4 คะแนนทุกขอ) - คะแนนต่ําสุด (ได 1 คะแนนทุกขอ)  

จํานวนชัน้หรือระดับการรูเทาทันสื่อ 

 ชวงคะแนนในแตละระดับ =  
128 - 32 

4 
  

 ชวงคะแนนในแตละระดับ = 24 คะแนน 

เมื่อไดชวงคะแนนในแตละรับการรูเทาทนัสื่อ ผูวิจัยไดแบงชวงคะแนนในแตละ

ระดับการรูเทาทนัสื่อดังนี ้

รูเทาทันสื่อระดับที่ 1 มีคะแนนอยูในชวง  32 - 55 คะแนน 

 รูเทาทันสื่อระดับที่ 2 มีคะแนนอยูในชวง  56 - 79 คะแนน 

 รูเทาทันสื่อระดับที่ 3 มีคะแนนอยูในชวง  80 - 103 คะแนน 

 รูเทาทันสื่อระดับที่ 4 มีคะแนนอยูในชวง  104 - 128 คะแนน 

 

 ผูวิจัยกําหนดความหมายของคะแนนแบบวัดการรูเทาทันสื่อโดยใชระดับการรูเทา

ทันสื่อในมิติดาน ความรู ความคิด ของเอื้อจิต วิโรจนไตรรัตน (2540)ไวเพื่อการสรุปผล ดังนี้ 
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ตารางที ่6 ความหมายของคะแนนของแบบวัดการรูเทาทนัสื่อ (เอื้อจิต วิโรจนไตรรัตน,2540) 

ระดับคะแนน การสรุปความหมาย 

104 -128 รูเทาทันในระดับที่ 4 การประเมิน (evaluate) การตัดสิน (judgments) 

คือ ระดับที่ผูรับส่ือประเมินไดวา สถาบัน/องคกรสื่อเกี่ยวของกับระบบ

อํานาจ ทุนนิยม บริโภคนิยม ประเมินไดวาสื่อมีการดําเนินการทั้งแบบ

แผนความคิดและการผลิตในระบบอุตสาหกรรม และความคิดกระแส

หลักที่สนับสนุนอํานาจทางเศรษฐกิจ การเมือง  สามารถตีความ

เนื้อความสื่ออยางเชื่อมโยงกับบริบททางสังคม วัฒนธรรม แนวคิดหรือ

อุดมการณของสื่อ แนวคิดเรื่องการแบงแยกทางเพศ ชนชั้น รูแกน

ความคิดหลักของเรื่องที่ส่ือเลา ตัดสินจุดมุงหมายของการเลาอยาง

เชื่อมโยงไดกับบริบททางสังคม วัฒนธรรม เปนผูรับส่ือที่มีพลังอํานาจ

เทาเทียมกับส่ือ สามารถตั้งคําถามในเรื่องเกี่ยวกับการทํางานของสื่อ มี

สวนรวมกับส่ือตามที่ตนกําหนด ตอบโตส่ือไปยังหนวยงานดูแลสื่อ 

สนใจหรือมีสวนรวมในกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพของผูรับส่ือ 

การใหการศึกษาเรื่องสื่อ (media education) การทําใหเปนผูรูเร่ืองสื่อ 

(media literacy) 

80 - 103 

รูเทาทันในระดับที่ 3 การวิเคราะห (analyze) การตีความ (interpret) 

คือ ระดับที่ผูรับส่ือสามารถวิเคราะหการดําเนินการของ สถาบัน/องคกร

ส่ือ ตามสภาพและจุดยืนหรือเปาหมายการดําเนินการ สภาพการเปน

เจาของและการควบคุม รูและวิเคราะหไดวาสื่อนําเร่ืองภายในสังคมมา

เสนอดวยการสราง (construction) การกําหนดแบบฉบับ (stereotype) 

สามารถวิเคราะหจุดมุงหมาย วิธีการผลิต การนําเสนอและการสราง

ความมีสวนรวมของสื่อ รับรูส่ือยางเขาใจในสื่อและตนเอง วิเคราะห 

ตีความ ความหมายแฝง (connotation) ในเนื้อความสื่อไดทั้งในภาษา

ภาพ ภาษาพูด ภาษาเสียง และภาษาเขียน วิเคราะหความหมาย 

ความคิด และเทคนิคที่ส่ือใชในการเลาเรื่องไดลึกขึ้น กวางขึ้น ตอบโตส่ือ

ไปยังผูผลิตหรือส่ือมวลชนอื่น 
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ตารางที่ 6 (ตอ) ความหมายของคะแนนของแบบวัดการรูเทาทันสื่อ 

ระดับคะแนน การสรุปความหมาย 

56 - 79 รูเทาทันในระดับที่ 2 ความเขาใจ (comprehension) คือ ระดับที่ผูรับส่ือ

มีความรู ความเขาใจในสื่อ รูลักษณะของสื่อตามบทบาทหนาที่ของส่ือ

ในระบบสังคม รู เขาใจ ยอมรับแบบแผนการผลิตตามลักษณะทาง

วิชาชีพของสื่อ รูความหมายตรง (denotation) ที่แสดงใหเห็นชัดเจนใน

รูปแบบ รหัส แบบแผนของสื่อ  รูเทคนิคที่ส่ือใชเพื่อดึงดูดความสนใจ 

ตีความไดตามจุดมุงหมายของสื่อ วิเคราะหเทคนิคการเลาเรื่อง 

ความหมาย ความคิดของเรื่องที่ส่ือเสนอไดตามเนื้อความที่ส่ือเสนอ 

ยอมรับการสรางความมีสวนรวมของสื่อ พูดคุย วิจารณ การทํางานหรือ

ผลผลิตสื่อในกลุมคนใกลชิด 

32 - 55 รูเทาทันในระดับที่ 1 ความตระหนัก (awareness) คือ ระดับที่ผูรับส่ือ

ตระหนักวา ส่ือและเนื้อหาสื่อมีเพื่อตอบสนองตอความชอบ ความพอใจ 

ในระดับนี้ผูรับส่ือจะรูจักเพียงสถาบัน/องคกรสื่อจากเนื้อสารที่ไดรับจาก

ส่ือ แตจะไมรูสถานภาพ บทบาทของสถาบัน/องคกรสื่อ ไมรู/ไมสนใจตอ

กระบวนการการผลิตสื่อ และเชื่อวาส่ิงที่ส่ือนําเสนอสะทอนความจริง 

ความถูกตอง และส่ือความตรงตามลักษณะที่นําเสนอ สามารถเขาใจได

เฉพาะสิ่งที่ส่ือเสนออยางชัดเจน ตีความการเลาเรื่องอยางตรงไปตรงมา

ในลักษณะที่รูจักและเคยชิน ชื่นชมโอกาสที่ส่ือใหมีสวนรวม สนองตอบ 

ตอบโต รวมมือตามที่สื่อคาดหวังและตองการ 

  
2.การสรางตารางแจกแจงตัวแปรที่ตองการวัดและจํานวนขอคําถาม 

 ผูวิจัยนํานิยามเชิงปฏิบัติการที่กําหนดขึ้นมาสรางตารางแจกแจงตัวแปรที่

ตองการวัดและจํานวนขอคําถาม (table of specification) ดังแสดงในตารางที่ 7  ดังนี้ 
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ตารางที่ 7 การแจกแจงตัวแปรที่ตองการวัดและจํานวนขอคําถาม 

องคประกอบที่วัด ตัวแปรสังเกตได 

น้ําหนัก

ความสําคัญ 

(รอยละ) 

จํานวนขอ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เกรดเฉลี่ย 100.00 1 

รวม 100.00 1 

พฤติกรรมการอาน การใชเวลาวาง  20.00 5 

 การแสวงหาความรู  20.00 5 

 ลักษณะการอาน  20.00 5 

 การแสดงความคิดเห็น  20.00 5 

รวม 100.00 20 

ฐานะทาง เศรษฐกิ จและ

สังคม 

ระดับการศึกษาของผูปกครอง 
50.00 1 

 รายของครอบครัว 50.00 1 

รวม 100.00 2 

การควบคุมเวลาเปดรับส่ือ 25.00 5 การมีสวนรวมของผูปกครอง

ตอการรับส่ือของนักเรียน การคัดกรองเนื้อหา 25.00 5 

 การอธิบายหรือชี้แจง 25.00 5 

 การสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน 25.00 5 

รวม 100.00 20 

พฤติกรรมการเปดรับส่ือ ความถี่ในการเปดรับส่ือแตละประเภท 24.00 6 

 ปริมาณเวลาการเปดรับส่ือแตละประเภท 24.00 6 

 ลักษณะการเปดรับส่ือ 66.66 10 

 การเปดรับเนื้อหาประเภทขาว 4.00 1 

 การเปดรับเนื้อหาประเภทสาระความรู 4.00 1 

 การเปดรับเนื้อหาประเภทบันเทิง 4.00 1 

รวม 100.00 25 

การรูเทาทันส่ือ ความรู ความเขาใจดานสถาบัน/องกรคส่ือ 25.00 8 

 ความรู ความเขาใจดานกระบวนการผลิตส่ือ 25.00 8 

 การวิเคราะหสาร 25.00 8 

 การประเมินสาร 25.00 8 

รวม 100.00 32 
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3.การจัดทํารางแบบสอบถาม 
 ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบสอบถามตามตารางการแจกแจงตัวแปรที่ตองการวัด

และจํานวนขอคําถาม ไดเปนแบบรางของแบบสอบถาม จากนั้นผูวิจัยตรวจและปรับแกการใช

ภาษาใหเหมาะสม ผูวิจัยนําขอคําถามไปเสนอตออาจารยที่ปรึกษา และขอคําแนะนําจากอาจารย

ที่ปรึกษาเพื่อปรับปรุงแกไขเปนแบบสอบถามฉบับราง 

 
4.การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) 

 ผูวิจัยนําแบบสอบถามฉบับรางพรอมกับเอกสารหัวขอการวิจัย วัตถุประสงค 

กรอบแนวคิด และวิธีการเก็บขอมูลโดยยอไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ผูวิจัยกําหนดเกณฑใน

การคัดเลือกผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยผูเชี่ยวชาญทานที่ 1-3 จะตองมี

ประสบการณทํางานดานสื่อสารมวลชนไมนอยกวา 5 ป ผูเชี่ยวชาญทานที่ 4 และ 5 จะตองมี

ประสบการณการทํางานดานการวัดและประเมินผลทางการศึกษามาไมนอยกวา 5 ป รายนาม

ผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน นําเสนอไวในภาคผนวก ก ผูเชี่ยวชาญทําการพิจารณาตรวจสอบคุณภาพ

ของแบบสอบถามในดานความตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาถึงความสอดคลองและความเหมาะสม

ของขอคําถามเปนรายขอกับนิยามเชิงปฏิบัติการ วาสอดคลอง (1) ไมแนใจ (0) หรือไมสอดคลอง 

(-1) โดยกําหนดให สอดคลอง หมายถึงขอความนั้นมีความสอดคลองกับคํานิยามการรูเทาทันสื่อ 

สามารถใชในการวัดระดับการรูเทาทันสื่อได  ไมแนใจ หมายถึง ไมสามารถตรวจสอบความ

สอดคลองของขอความนั้น เนื่องจากไมมีความชัดเจนในเนื้อความ และ ไมสอดคลอง หมายถึง 

ขอความนั้นไมมีความสอดคลองกับคํานิยามของการรูเทาทันสื่อ ไมสามารถใชในการวัดระดับการ

รูเทาทันสื่อได  ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน แสดงในตารางที่ 8 และ ตารางที่ 9 

 

ตารางที่ 8 คา IOC ของแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทันสื่อ 

คา IOC จํานวนขอของแบบสอบถาม (ขอ) 

1.00 39 

.80 9 

.60 2 

ต่ํากวา .60 - 

รวม 50 
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ตารางที่ 9 คา IOC ของแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อโดยผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC จํานวนขอของแบบสอบถาม (ขอ) 

1.00 12 

.80 11 

.60 9 

ต่ํากวา .60 - 

รวม 32 

 

  คา IOC จากตารางที่ 8 และตารางที่ 9  แสดงวาขอคําถามทั้งหมดมีความตรงเชิง

เนื้อหาเนื่องจากคา IOC ไมมีคาต่ํากวา .60 (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2544) ทั้งนี้ผูเชี่ยวชาญที่

พิจารณาความตรงบางทานยังไดใหขอเสนอแนะในการแกไขขอคําถามในการปรับปรุงภาษาให

เปนที่เขาใจตรงกันมากขึ้น รายการการปรับปรุงแกไขขอคําถามนําเสนอไวในภาคผนวก ค ผูวิจัย

ทําการปรับปรุงแกไขตามที่ผูเชี่ยวชาญเสนอ และแกไขคําอีกบางคําเพื่อใหขอความอานงายขึ้น 

จากนั้นผูวิจัยนําขอคําถามไปเสนอตออาจารยที่ปรึกษา และขอคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษา

เกี่ยวกับความเหมาะสมของขอคําถาม 

5. การทดลองใชแบบสอบถาม 
การทดลองใชแบบสอบถามมีวัตถุประสงค 2 ประการ คือ การทดลองใช

แบบสอบถามเพื่อตรวจสอบความตรง (validity) และเพื่อนําไปตรวจสอบความเที่ยง (reliability) 

ของแบบสอบถาม 

ในการทดลองใชแบบสอบถามเพื่อตรวจสอบความตรง (validity) และความเที่ยง 

(reliability) ของแบบสอบถาม ผูวิจัยทําโดยนําแบบสอบถามไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางที่คลาย

กับกลุมตัวอยางจริง เพื่อตรวจสอบความเขาใจและความชัดเจนของภาษาที่ใช โดยใชกลุม

ตัวอยางเปนนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนพุทธจักรวิทยา จํานวน 30 คน ไดรับแบบสอบถาม

คืนจํานวน 30 ชุด และผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ไปทดลองใชมาวิเคราะหคาความเที่ยง (reliability) 

ของแบบสอบถาม ดวยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) ผล

การวิเคราะหพบวาความเที่ยงของแบบสอบถามที่ทดลองใชจํานวน 30 ชุด ตัวแปรทุกตัวมีความ

เที่ยงอยูในชวง .515 ถึง .909 โดยตัวแปรสังเกตไดที่มีความเที่ยงมากที่สุดคือ ตัวแปรการคัดกรอง

เนื้อหา สวนตัวแปรสังเกตไดที่มีความเที่ยงนอยที่สุดคือ ตัวแปรความรู ความเขาใจดานสถาบัน/

องคกรสื่อของสถานที่ทํางาน แสดงวาเครื่องมือวัดมีความเที่ยงอยูในเกณฑพอใช คือมีคาความ

เที่ยงไมต่ํากวา .50 (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2544) สวนตัวแปรสังเกตไดเกรดเฉลี่ย ความถี่ในการ
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เปดรับส่ือ ปริมาณเวลาในการเปดรับส่ือ และตัวแปรของตัวแปรปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจและ

สังคมนั้นมีการใหขอมูลเปนแบบเติมคําตอบเพียงตัวแปรละ1 ขอ จึงไมมีการหาคาความเที่ยงของ

แบบสอบถาม ผลการวิเคราะหความเที่ยงของแบบสอบถามที่ทดลองใชแสดงในตารางที่ 10  ดังนี้ 

ตารางที่ 10 คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของตัวแปรสังเกตได 

ตัวแปรที่วัด คาความเที่ยง 

ตัวแปรการรูเทาทันสื่อ   

ความรู ความเขาใจดานสถานบัน/องคกรสือ่ .515 

ความรู ความเขาใจดานกระบวนการผลิตสื่อ .531 

การวิเคราะหสาร .559 

การประเมนิสาร .559 

ปจจัยดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ  

ลักษณะการเปดรับส่ือ .755 

ปจจัยดานพฤติกรรมการอาน  

การใชเวลาวาง  .678 

การแสวงหาความรู  .670 

ลักษณะการอาน  .572 

การแสดงความคิดเห็น  .836 

ปจจัยดานการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของ

นักเรียน 
 

การควบคุมเวลาเปดรับส่ือ .756 

การคัดกรองเนื้อหา .909 

การอธิบายหรือช้ีแจง .838 

การสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน .623 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองจากโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

ตามขั้นตอนตอไปนี้ 

1. ผูวิจัยทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูลการวิจัยจากภาควิชาวิจยัและ

จิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เพื่อขอความรวมมือจากผูบริหาร

สถานศึกษาที่เปนหนวยงานของกลุมตัวอยางในการรวบรวมขอมูล จํานวนทั้งสิ้น 7 โรงเรียน 



 

 
83 

2. ผูวิจัยนําหนังสือจากภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษาไปติดตอผูอํานวยการ

สถานศึกษาที่เปนหนวยงานของกลุมตัวอยางในการรวบรวมขอมูล เพื่อขอความรวมมือในการวิจัย 

ผูวิจัยประสานงานกับโรงเรียนเพื่อกําหนดหองเรียนและกําหนดวันเวลาที่จะดําเนินการเก็บ

รวบรวมขอมูล โดยถือเอาความสะดวกของทางโรงเรียนในการอนุญาตใหผูวิจัยไปดําเนินการเก็บ

รวบรวมขอมูล 

3. ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ในวัน เวลาที่ไดนัดหมายไวกับ

ทางโรงเรียน โรงเรียนละ 2 หองเรียน ในขั้นตนผูวิจัยไดประมาณจํานวนนักเรียนไวหองเรียนละ 40 

คน ไดจํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ทั้งสิ้น 560 คน แตเนื่องจากผูวิจัย

ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองและจํานวนนักเรียนบางหองเรียนมีมากกวา 40 คน ทําให

ผูวิจัยเก็บขอมูลได 613 คน ดังนั้นผูวิจัยจึงนําแบบสอบถามที่ไดทั้งหมดไปวิเคราะหขอมูลเพื่อให

การวิเคราะหโมเดลมีความแข็งแกรง  

4. ผูวิจัยรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามทั้งหมดมาบันทึกไวในโปรแกรม SPSS 

5. นําขอมูลที่เก็บรวบรวมไดมาวิเคราะหขอมูลและทําการแปลผล 

การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้แบงออกเปน 4 ตอน ไดแก 1. การเตรียม

ขอมูลสําหรับการวิเคราะห 2. การวิเคราะหขอมูลเพื่อตรวจสอบคุณภาพของขอมูล 3. การ

วิเคราะหขอมูลเบื้องตน และ 4. การวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามวิจัย รายละเอียดของการ

วิเคราะหขอมูลทั้ง 4 ตอนมีดังนี้ 

 1. การเตรียมขอมูลสําหรับการวิเคราะห 

  ผูวิจัยจัดเตรียมขอมูลสําหรับการวิเคราะห ดังนี้ 

  1.1 ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาตรวจสอบจํานวนแบบสอบถาม 

และความครบถวนสมบูรณของคําตอบ จากนั้นนําแบบสอบถามทั้งหมดมาลงรหัสตามที่กําหนดไว 

กรณีที่มีขอมูลขาดหาย ผูวิจัยแทนที่ดวยคาเฉลี่ย (mean) 

  1.2 การสรางแฟมขอมูล ผูวิจัยสรางแฟมขอมูลสําหรับการวิเคราะหขอมูล 

เพื่อใชในการวิเคราะหขอมูล ตรวจสอบคุณภาพของขอมูล การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน และการ

วิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามวิจัย 

 2. การวิเคราะหขอมูลเพื่อตรวจสอบคุณภาพของขอมูล 

  ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลเพื่อตรวจสอบคุณภาพของขอมูล โดยการวิเคราะหคา

ความเที่ยง (reliability) ของตัวแปรหลักในโมเดลกรอบแนวคิดในการวิจัย ไดแก ตัวแปรปจจัยดาน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดานพฤติกรรมการอาน ดานฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม ดานการมีสวน
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รวมของผูปกครองตอการรับส่ือของนักเรียน  ดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือและตัวแปรตามการ

รูเทาทันสื่อของนักเรียนโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha 

coefficient) 

 

 3. การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน  

 การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน เปนการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของกลุมตัวอยาง 

เพื่อใหทราบลักษณะการแจกแจงของกลุมตัวอยางโดยใชสถิติเชิงบรรยาย ไดแก ความถี่ รอยละ 

และวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของตัวแปรที่ใช เพื่อใหทราบลักษณะการแจกแจงและการกระจาย

ของตัวแปรสังเกตไดที่ใชในการวิจัยดวยสถิติพรรณนา ไดแก คาเฉลี่ย (mean) สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (standard deviation) สัมประสิทธิ์การกระจาย (coefficient of variation) ความเบ 

(skewness) ความโดง (kurtosis) การวิเคราะหเพื่อตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนของสถิติวิเคราะหที่

ใช ไดแก ลักษณะการแจกแจงแบบปกติ และการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปร ดวยการ

วิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearsons product – moment correlation 

coefficient) เพื่อใหเห็นความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ วาเปนความสัมพันธเชิงเสนตรงหรือไม 

(linear relationship) ทิศทาง (direction) ของความสัมพันธเปนบวกหรือลบ ขนาด (strength) 

ของความสัมพันธ มีคาอยูในระดับใด โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Windows สําหรับ

เกณฑการพิจารณาวาตัวแปร 2 ตัวแปรมีความสัมพันธกันหรือไม และมีความสัมพันธกันในระดับ

ใด พิจารณาไดจากคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธซึ่งมีเกณฑดังนี้ (พวงรัตน ทวีรัตน, 2543) 

 

ตารางที่ 11  เกณฑการพิจารณาระดับความสัมพันธของตัวแปร 

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ระดับความสมัพันธ 

r > .8 สูง 

.6 < r < .8 คอนขางสงู 

.4 < r < .6 ปานกลาง 

.2 < r < .4 คอนขางต่ํา 

r < .2 ต่ํา 

 

 4. การวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามวิจัย 

  4.1 การวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามวิจัยขอที่ 1 การวิเคราะหในสวนนี้

เปนการวิเคราะหคะแนนที่ไดจากแบบวัดการรูเทาทันสื่อ และแปลผลของคะแนนโดยใชระดับการรู  



 

 
85 

เทาทันสื่อในมิติดาน ความรู ความคิด ของเอื้อจิต วิโรจนไตรรัตน (2540) อธิบายไดจากตารางที่ 6

  4.2 การวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามวิจัยขอที่ 2 และ 3 การวิเคราะหใน

สวนนี้เปนการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดทุกตัว และใชเปนขอมูลสําหรับการ

ตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุการรูเทาทันสื่อของนักเรียนที่สรางขึ้นจากทฤษฎี

และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับขอมูลเชิงประจักษดวยโปรแกรมลิสเรล (LISREL for Windows) 
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บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลในบทนี้ เปนการวิเคราะหขอมูลเบื้องตน และการวิเคราะห

ขอมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคในการวิจัยขอที่ 1 ถึง 3 ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลูแบงเปน 3 

ตอน ไดแก ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนของกลุมตัวอยางอันไดแก เพศ โรงเรียน เกรด

เฉล่ีย รายไดของครอบครัว ระดับการศึกษาของผูปกครอง ระดับการรูเทาทันสื่อของนักเรียน และ

ขอมูลเบื้องตนของตัวแปรสังเกตไดที่ใชในการวิจัย ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหความสัมพันธ

ระหวางตัวแปรสังเกตไดเกี่ยวกับการรูเทาทันสื่อ เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของคา

สหสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดที่นําไปใชในการวิเคราะหเพื่อประมาณคาพารามิเตอรของ

โมเดลเชิงสาเหตุการรูเทาทันสื่อของนักเรียน ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหเพื่อตรวจสอบความ

สอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุการรูเทาทันสื่อของนักเรียนกับขอมูลเชิงประจักษ  

ผูวิจัยกําหนดสัญลักษณและความหมายที่ใชแทนคาสถิติและตัวแปรตางๆ ในการ

นําเสนอ ดังนี้ 

 หมายถึง มัชฌิมเลขคณิต หรือคาเฉลี่ย (mean) x

SD หมายถึง สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 

CV หมายถึง สัมประสิทธิ์การกระจาย (coefficient of variation) 

max หมายถึง คะแนนสูงสุด (maximum) 

min หมายถึง คะแนนต่ําสุด (minimum) 

SE หมายถึง ความคาดเคลื่อนมาตรฐาน (standard error) 

SK หมายถึง คาความเบ (skewness) 

KU หมายถึง คาความโดง (kurtosis) 

 หมายถึง ดัชนีตรวจสอบความกลมกลืนประเภทคาสถิติไค-สแควร 2χ

df หมายถึง องศาอิสระ (degree of freedom) 

TE หมายถึง ขนาดอิทธิพลรวม (total effect) 

ID หมายถึง ขนาดอิทธิพลทางออม (indirect effect) 

DE หมายถึง ขนาดอิทธิพลทางตรง (derect effect) 
2 หมายถึง สัมประสิทธิ์การทํานาย (coefficient of determination) R

GFI หมายถึง ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (Goodness of Fit index) 
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AGFI หมายถึง ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแกแลว (Adjusted 

Goodness of Fit index) 

NFI หมายถึง ดัชนีวัดความเปนปกติ (Normed Fit index) 

RFI หมายถึง ดัชนีวัดระดับความสัมพัทธ (Relative of Fit index) 

RMR หมายถึง ดัชนีรากของคาเฉลี่ยกําลังสองของสวนเหลือ (Root 

Mean Squared Residual) 

สัญลักษณที่ใชแทนตัวแปร 

ME_LIT หมายถึง ตัวแปรแฝงการรูเทาทันสื่อของนักเรียน 

ME_EXPO  หมายถึง ตัวแปรแฝงพฤติกรรมการเปดรับสื่อของนักเรียน 

ACHIEVE หมายถึง ตัวแปรแฝงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

READING หมายถึง ตัวแปรแฝงพฤติกรรมการอาน 

SES    หมายถึง ตัวแปรแฝงฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม 

PARTIC  หมายถึง  ตัวแปรแฝงการมีสวนรวมของผูปกครองตอการ

รับส่ือของนักเรียน 

GPA หมายถึง เกรดเฉลี่ย 

FREQUEN หมายถึง ความถี่ในการเปดรับส่ือ 

DURATION หมายถึง ปริมาณเวลาที่เปดรับส่ือ 

CHAR_ME หมายถึง ลักษณะการเปดรับส่ือ 

NEWS  หมายถึง การเปดรับเนื้อหาประเภทขาว 

INFORMA หมายถึง การเปดรับเนื้อหาประเภทสาระความรู 

ENTER หมายถึง การเปดรับเนื้อหาประเภทบันเทิง 

REC  หมายถึง การใชเวลาวาง 

SEARCH หมายถึง การแสวงหาความรู 

CHAR_R หมายถึง ลักษณะการอาน 

COMMENT  หมายถึง การแสดงความคิดเห็น 

EDU  หมายถึง ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

INCOME หมายถึง  รายไดของครอบครัว 

CONTRO หมายถึง การควบคุมเวลาการเปดรับส่ือ 

SCREEN หมายถึง การคัดกรองเนื้อหา 

EXPLAN หมายถึง การอธิบายชี้แจง 
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USEFUL  หมายถึง การสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน 

INSTIT หมายถึง ความรูความเขาใจดานสถาบัน/องกรคส่ือ 

PRODUCT หมายถึง ความรูความเขาใจดานกระบวนการผลิตสื่อ 

ANALYSIS หมายถึง การวิเคราะหสาร 

EVALUATE หมายถึง การประเมินสาร 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนของกลุมตวัอยาง และขอมูลเบื้องตนของตัวแปร   
สังเกตไดที่ใชในการวจิัย 

ผลการวิเคราะหในตอนที่ 1 ผูวิจัยไดแยกนําเสนอเปน 4 สวนยอย ไดแก 1.1 ผล

การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ โรงเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายได

ของครอบครัว โดยนําเสนอคาสถิติแสดงการแจกแจงความถี่ รอยละ 1.2 ผลการวิเคราะห

พฤติกรรมการเปดรับส่ือ นําเสนอคาสถิติแสดงการแจกแจงความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย ( X ) 1.3 ผล

การวิเคราะหระดับการรูเทาทันสื่อของนักเรียน นําเสนอคาสถิติแสดงการแจกแจงความถี่ รอยละ 

คาเฉลี่ย ( X ) คาคะแนนสูงสุด (max) คาคะแนนต่ําสุด (min) 1.4 ผลการวิเคราะหขอมูลเบื้องตน

ของตัวแปรสังเกตไดที่ใชในการศึกษาโมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทาทันสื่อ ซึ่งไดแก คาเฉลี่ย ( X ) 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) คาคะแนนสูงสุด (max) คาคะแนนต่ําสุด (min) คาความเบ (SK) คา

ความโดง (KU) และคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาลักษณะการ

กระจายและการแจกแจงของตัวแปรสังเกตไดแตละตัวแปร  

 1.1 ผลการวิเคราะหขอมลูเบื้องตนของกลุมตวัอยาง 

 การนําเสนอขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอการวิเคราะหแจกแจงความถี่ของ

ขอมูลภูมิหลังของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ โรงเรียน เกรดเฉลี่ย รายไดครอบครัว ระดับการศึกษา

ของผูปกครองรายละเอียดของผลการวิเคราะหมีดังนี้ 

 ผลการแจกแจงความถี่ของขอมูลภูมิหลังของกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยาง

สวนใหญเปนเพศหญิง (รอยละ 61.66) และเปนนักเรียนโรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนีย)

มากที่สุด (รอยละ 18.43) มีเกรดเฉลี่ยระหวาง 3.01 – 3.50 (รอยละ 35.07) มีรายไดครอบครัวตอ

เดือนระหวาง 10,001- 25,000 บาท (รอยละ 27.90) และผูปกครองจบการศึกษาระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย หรือปวช. ดังตารางที่ 12 
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ตารางที่ 12 จํานวนและรอยละของนักเรียน จําแนกตามตัวแปรภูมิหลัง 
ภูมิหลัง กลุม จํานวน (คน) รอยละ 

ชาย 235 38.34 1. เพศ 
หญิง 378 61.66 

 โรงเรียนวัดสังเวช 65 10.60 

 โรงเรียนศรีอยุธยาฯ 93 15.17 

 โรงเรียนหอวัง 106 17.29 

 โรงเรียนนนทรีวิทยา 95 15.50 

 โรงเรียนมักกะสันพิทยา 70 11.42 

 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนีย) 113 18.43 

2. โรงเรียน 

 โรงเรียนโรงเรียนวัดนอยนพคุณ 71 11.58 

 1.00 – 1.50 1 0.16 

 1.51 – 2.00 12 1.96 

 2.01 – 2.50 51 8.32 

 2.51 – 3.00 195 31.81 

 3.01 – 3.50 215 35.07 

3. เกรดเฉลี่ย 

 3.50 – 4.00 139 22.68 

 นอยกวา 10,000 55 8.97 

 10,001-25,000 171 27.90 

 25,001-40,000 169 27.57 

 40,001-55,000 114 18.60 

 55,001-70,000 26 4.24 

 70,001-85,000 17 2.77 

 85,001-100,000 37 6.04 

4. รายไดครอบครัว 

ตอเดือน (บาท) 

 100,000 ขึ้นไป 24 3.92 

 ประถมศึกษา 88 14.36 

 มัธยมศึกษาตอนตน 66 10.77 

 มัธยมศึกษาตอนปลายหรือ ปวช. 173 28.22 

 ปวส.หรือ อนุปริญญา 56 9.14 

 ปริญญาตรี 164 26.75 

 ปริญญาโท 62 10.11 

5. ระดับการศึกษา

ผูปกครอง 

 ปริญญาเอก 4 0.65 
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เพื่อใหเห็นลักษณะของตัวแปรภูมิหลังของกลุมตัวอยางไดชัดเจนขึ้น ผูวิจัยจึงได

ทําการแจกแจงความถี่แบบสองทางโดยใชการวิเคราะหตารางไขว (cross-tabulation) ระหวาง 

เพศ โรงเรียน เกรดเฉลี่ย  

 ผลการแจกแจงความถี่แบบสองทางระหวางเพศกับโรงเรียน พบวา ในระหวาง

นักเรียนชายและนักเรียนหญิง พบวาจํานวนนักเรียนสวนใหญเปนนักเรียนหญิงมากกวานักเรียน

ชายเกือบทุกโรงเรียนยกเวน โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนีย) ที่มีจํานวนนักเรียนชาย

มากกวานักเรียนหญิง และนักเรียนชายสวนใหญเปนนักเรียนโรงเรียนโรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห 

สิงหเสนีย) (รอยละ 25.53) นักเรียนหญิงสวนใหญเปนนักเรียนโรงเรียนนนทรีวิทยา (รอยละ 

17.46) ดังตารางที่ 13 

ตารางที่ 13 จํานวน รอยละ ของนักเรียนจําแนกตามเพศและโรงเรียน 
เพศ 

โรงเรียน ชาย (รอยละ) หญิง (รอยละ) รวม 

โรงเรียนวัดสังเวช 21 (8.94) 44 (11.64) 65 (10.60) 

โรงเรียนศรีอยุธยา 39 (16.60) 54 (14.29) 93 (15.17) 

โรงเรียนหอวัง 48 (20.43) 58 (15.34) 106 (17.29) 

โรงเรียนนนทรีวิทยา 29 (12.34) 66 (17.46) 95 (15.50) 

โรงเรียนมักกะสันพิทยา 14 (5.96) 56 (15.61) 70 (11.42) 

โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนีย) 60 (25.53) 53 (14.02) 113 (18.43) 

โรงเรียนวัดนอยนพคุณ 24 (10.21) 47 (12.43) 71 (11.58) 

รวม 235 (100.00) 378 (100.00) 613 (100.00) 

 ผลการแจกแจงความถี่แบบสองทางระหวางเพศกับเกรดเฉลี่ย พบวา นกัเรยีนชาย

และนักเรียนหญิงสวนใหญมีเกรดเฉลี่ยระหวาง 3.01 – 3.50 เชนเดียวกัน (รอลละ 33.62 และรอย

ละ 35.98 ตามลําดับ) และเมื่อพิจารณาจากระดับของเกรดเฉลี่ย พบวา ในเกรดเฉลี่ยระหวาง 

3.51 – 4.00 ซึ่งเปนเกรดเฉลี่ยระดับสูงที่สุด มีจํานวนนักเรียนหญิงมากกวานักเรียนชาย (รอยละ 

26.46 และรอยละ16.60 ตามลําดับ) ดังตารางที่ 14 
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ตารางที่ 14  จํานวนนักเรียน จําแนกตามเพศและเกรดเฉลี่ย 
เพศ 

เกรดเฉลี่ย 
ชาย (รอยละ) หญิง (รอยละ) 

รวม 

1.00 - 1.50 1 (0.43) 0 (0.00) 1 (0.16) 

1.51 - 2.00 11 (4.68) 1 (00.26) 12 (1.96) 

2.01 - 2.50 32 (13.62) 19 (5.03) 51 (8.32) 

2.51 - 3.00 73 (31.06) 122 (32.28) 195 (31.81) 

3.01 - 3.50 79 (33.62) 136 (35.98) 215 (35.07) 

3.51 - 4.00 39 (16.60) 100 (26.46) 139 (22.68) 

รวม 235 (100.00) 378 (100.00) 613 (100.00) 

 
 1.2 ผลการวิเคราะหพฤตกิรรมการเปดรับสื่อ 
 การนําเสนอขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอการวิเคราะหแจกแจงความถี่แบบ

สองทางโดยใชการวิเคราะหตารางไขว (cross-tabulation) ระหวางเพศกับพฤติกรรมการเปดรับ

ส่ือซ่ึง ไดแก ความถี่ในการเปดรับส่ือแตละประเภท ปริมาณเวลาในการเปดรับส่ือ ความชอบใน

การเปดรับเนื้อหาแตละประเภท 

 1. ผลการวิเคราะหความถี่ในการเปดรับสื่อแตละประเภท 
 ผลการแจกแจงความถี่แบบสองทางระหวาง  เพศกับความถี่ในการอาน

หนังสือพิมพ พบวา นักเรียนสวนใหญอานหนังสือพิมพเฉล่ีย 3 วันตอสัปดาห (รอยละ 22.84) และ

เมื่อพิจารณาระหวางเพศ พบวา นักเรียนชายสวนใหญอานหนังสือพิมพเฉลี่ย 3 วัน และ 7 วัน ตอ

สัปดาห (รอยละ 20.85) สวนนักเรียนหญิงสวนใหญอานหนังสือพิมพเฉลี่ย 3 วัน ตอสัปดาห (รอย

ละ 27.07)   ดังตารางที่ 15 
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ตารางที่ 15  ความถี่ในการอานหนังสือพิมพจําแนกตามเพศ 
เพศ ความถี่ในการอาน

หนังสือพิมพ 

(วัน / สัปดาห) 
ชาย (รอยละ) หญิง (รอยละ) รวม 

ไมเปดรับ 30 (12.77) 40 (10.58) 70 (11.42) 

1 วัน/สัปดาห 27 (11.49) 53 (14.02) 80 (13.05) 

2 วัน/สัปดาห 41 (17.45) 74 (19.58) 115 (18.76) 

3 วัน/สัปดาห 49 (20.85) 91 (27.07) 140 (22.84) 

4 วัน/สัปดาห 7 (2.98) 15 (3.97) 22 (3.59) 

5 วัน/สัปดาห 27 (11.49) 32 (8.47) 59 (9.62) 

6 วัน/สัปดาห 5 (2.13) 3 (0.79) 8 (1.31) 

7 วัน/สัปดาห 49 (20.85) 70 (18.52) 119 (19.41) 

รวม 235 (100.00) 378 (100.00)      613 (100.00)  

  ผลการแจกแจงความถี่แบบสองทางระหวาง เพศกับความถี่ในการดูโทรทัศน 

พบวา นักเรียนสวนใหญดูโทรทัศนเฉลี่ย 7 วันตอสัปดาห (รอยละ 81.40) และเมื่อพิจารณา

ระหวางเพศ พบวา ทั้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิงสวนใหญ ดูโทรทัศนเฉลี่ย 7 วันตอสัปดาห

เชนเดียวกัน (รอยละ 77.87 และ รอยละ 83.60 ตามลําดับ) ดังตารางที่ 16 

ตารางที่ 16 ความถี่ในการดูโทรทัศนจําแนกตามเพศ 
เพศ ความถี่ในการดูโทรทัศน 

(วัน / สัปดาห) ชาย (รอยละ) หญิง (รอยละ) 
รวม 

ไมดูโทรทัศน 2 (0.85) 1 (0.26) 3 (0.49) 

1 วัน/สัปดาห 3 (1.28) 1 (0.26) 4 (0.65) 

2 วัน/สัปดาห 5 (2.13) 9 (2.38) 14 (2.28) 

3 วัน/สัปดาห 7 (2.98) 14 (3.70) 21 (3.43) 

4 วัน/สัปดาห 5 (2.13) 12 (3.17) 17 (2.77) 

5 วัน/สัปดาห 20 (8.51) 17 (4.50) 37 (3.04) 

6 วัน/สัปดาห 10 (4.26) 8 (2.12) 18 (2.94) 

7 วัน/สัปดาห 183 (77.87) 316 (83.60) 499 (81.40) 

รวม 235 (100.00) 378 (100.00) 613 (100) 

 ผลการแจกแจงความถี่แบบสองทางระหวาง เพศกับความถี่ในการฟงวิทยุ พบวา 

นักเรียนสวนใหญฟงวิทยุเฉลี่ย 3 วันตอสัปดาห (รอยละ 26.26) และเมื่อพิจารณาระหวางเพศ 
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พบวา ทั้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิงสวนใหญ ฟงวิทยุเฉล่ีย 3 วันตอสัปดาหเชนเดียวกัน (รอย

ละ 25.96 และ รอยละ26.46 ตามลําดับ) ดังตารางที่ 17 

ตาราง 17 ความถี่ในการฟงวิทยุจําแนกตามเพศ 
เพศ ความถี่ในการฟงวิทยุ 

(วัน / สัปดาห) ชาย (รอยละ) หญิง (รอยละ) 
รวม 

ไมฟงวิทยุ 52 (22.13) 55 (14.55) 107 (17.46) 

1 วัน/สัปดาห 25 (10.64) 33 (8.73) 58 (9.46) 

2 วัน/สัปดาห 30 (12.77) 63 (16.67) 93 (15.17) 

3 วัน/สัปดาห 61 (25.96) 100 (26.46) 161 (26.26) 

4 วัน/สัปดาห 6 (2.55) 11 (2.91) 17 (2.77) 

5 วัน/สัปดาห 18 (7.66) 47 (12.43) 68 (11.09) 

6 วัน/สัปดาห 3 (1.28) 5 (1.32) 8 (1.31) 

7 วัน/สัปดาห 40 (17.02) 64 (16.93) 104 (16.97) 

รวม 235 (100.00) 378 (100.00) 613 (100) 

  

 ผลการแจกแจงความถี่แบบสองทางระหวาง เพศกับความถี่ในการอานนิตยสาร 

พบวา นักเรียนสวนใหญอานนิตยสารเฉลี่ย 1 วันตอสัปดาห (รอยละ 39.15) และเมื่อพิจารณา

ระหวางเพศ พบวา นักเรียนชายสวนใหญ ไมอานนิตยสาร (รอยละ 40.00) สวนนักเรียนหญิงสวน

ใหญ อานนิตยสารเฉลี่ย 1 วันตอสัปดาห (รอยละ 34.39) ดังตารางที่ 18 

ตารางที ่18  ความถี่ในการอานนิตยสารจําแนกตามเพศ 
เพศ ความถี่ในการอาน

นิตยสาร 

(วัน / สัปดาห) 
ชาย (รอยละ) หญิง (รอยละ) รวม 

ไมอานนิตยสาร 94 (40.00) 87 (23.02) 181 (29.53) 

1 วัน/สัปดาห 74 (31.49) 130 (34.39) 204 (39.15) 

2 วัน/สัปดาห 25 (10.64) 73 (19.31) 98 (15.99) 

3 วัน/สัปดาห 24 (10.21) 46 (12.17) 70 (11.42) 

4 วัน/สัปดาห 6 (2.55) 17 (4.50) 23 (3.75) 

5 วัน/สัปดาห 4 (1.70) 15 (3.97) 19 (3.10) 

6 วัน/สัปดาห 1 (0.43) 3 (0.80) 4 (0.65) 

7 วัน/สัปดาห 7 (2.98) 7 (1.85) 14 (2.28) 

รวม 235 (100.00)     378 (100.00)  613 (100) 
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 ผลการแจกแจงความถี่แบบสองทางระหวาง เพศกับความถี่ในการใชอินเทอรเน็ต 

พบวา นักเรียนสวนใหญใชอินเทอรเน็ตเฉลี่ย 7 วันตอสัปดาห (รอยละ 28.06) และเมื่อพิจารณา

ระหวางเพศ พบวา ทั้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิงสวนใหญ ใชอินเทอรเน็ตเฉลี่ย 7 วันตอ

สัปดาหเชนเดียวกัน (รอยละ 38.72 และ รอยละ 21.43 ตามลําดับ) ดังตารางที่ 19 

ตารางที่ 19 ความที่ในการใชอินเทอรเน็ตจําแนกตามเพศ 
เพศ ความถี่ในการใช

อินเทอรเน็ต 

(วัน / สัปดาห) 
ชาย (รอยละ) หญิง (รอยละ) รวม 

ไมใชอินเทอรเน็ต 6 (2.55) 17 (4.50) 23 (3.75) 

1 วัน/สัปดาห 18 (7.66) 32 (8.47) 50 (8.16) 

2 วัน/สัปดาห 25 (10.64) 58 (15.34) 83 (13.53) 

3 วัน/สัปดาห 26 (11.06) 52 (13.76) 78 (12.72) 

4 วัน/สัปดาห 40 (17.02) 75 (19.84) 115 (18.76) 

5 วัน/สัปดาห 22 (9.36) 52 (13.76) 74 (12.07) 

6 วัน/สัปดาห 7 (2.99) 11 (2.91) 18 (2.94) 

7 วัน/สัปดาห 91 (38.72) 81 (21.43) 172 (28.06) 

รวม 235 (100.00) 378(100.00) 613 (100) 

ผลการแจกแจงความถี่แบบสองทางระหวางเพศกับความถี่ในการชมภาพยนตร 

พบวา นักเรียนสวนใหญชมภาพยนตรเฉลี่ย 1 วันตอสัปดาห (รอยละ 39.48) และเมื่อพิจารณา

ระหวางเพศ พบวา ทั้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิงสวนสวนใหญชมภาพยนตรเฉลี่ย 1 วันตอ

สัปดาหเชนเดียวกัน (รอยละ 38.30 และรอยละ 40.21 ตามลําดับ) ดังตารางที่ 20 

ตารางที ่20 ความถี่ในการชมภาพยนตรจําแนกตามเพศ 
เพศ ความถี่ในการชมภาพยนตร 

(วัน / สัปดาห) ชาย (รอยละ) หญิง (รอยละ) รวม 

ไมชมภาพยนตร 59 (25.10) 108 (28.56) 167 (27.24) 

1 วัน/สัปดาห 90 (38.30) 152 (40.21) 242 (39.48) 

2 วัน/สัปดาห 32 (13.62) 49 (12.96) 81 (13.21) 

3 วัน/สัปดาห 16 (6.80) 18 (4.76) 34 (5.55) 

4 วัน/สัปดาห 7 (2.99) 12 (3.17) 19 (3.10) 

5 วัน/สัปดาห 10 (4.26) 13 (3.44) 23 (3.75) 
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ตารางที ่20 (ตอ) ความถี่ในการชมภาพยนตรจําแนกตามเพศ 
เพศ ความถี่ในการชมภาพยนตร 

(วัน / สัปดาห) ชาย (รอยละ) หญิง (รอยละ) รวม 

6 วัน/สัปดาห 4 (1.70) 5 (1.32) 9 (1.47) 

7 วัน/สัปดาห 17 (7.23) 21 (5.56) 38 (6.20) 

รวม 235 (100.00) 378 (100.00) 613 (100.00) 

 
 2. ผลการวิเคราะหปริมาณเวลาในการเปดรับสื่อแตละประเภท 
 ผลการแจงแจงความถี่แบบสองทางระหวางเพศกับปริมาณเวลาในการอาน

หนังสือพิมพพบวา นักเรียนสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือพิมพเฉลี่ย นอยกวา 10 นาทีตอวัน 

(รอยละ 40.62) และเมื่อพิจารณาระหวางเพศ พบวา ทั้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิงใชเวลาใน

การอานหนังสือพิมพ นอยวา 10 นาที ตอวัน (รอยละ 42.98 และรอยละ 39.15 ตามลําดับ) ดัง

ตารางที่ 21 

ตารางที ่21ปริมาณเวลาในการอานหนังสอืพิมพจาํแนกตามเพศ 
เพศ ปริมาณเวลาในการอานหนังสือพิมพ

เฉล่ียตอวัน  ชาย (รอยละ) หญิง (รอยละ) รวม 

นอยวา 10 นาที/วัน 101 (42.98) 148 (39.15) 249 (40.62) 

10 – 20 นาที/วัน 34 (14.47) 64 (16.93) 98 (15.99) 

21 – 30 นาที / วัน 47 (20.00) 80 (21.16) 127 (20.72) 

31 นาที – 1 ชั่วโมง / วัน 32 (13.62) 47 (12.43) 79 (12.89) 

1 ชั่วโมง 1 นาที – 2 ชั่วโมง / วัน 17 (7.23) 31 (8.20) 48 (7.83) 

2 ชั่วโมง 1 นาที – 3 ชั่วโมง / วัน 1 (0.43) 6 (1.59) 7 (1.14) 

มากกวา 3 ชั่วโมง/ วัน 3 (1.28) 2 (0.53) 5 (0.82) 

รวม 235 (100.00) 378 (100.00)     613 (100.00)  

  ผลการแจกแจงความถี่แบบสองทางระหวางเพศกับปริมาณเวลาที่ใชในการดู

โทรทัศน พบวา นักเรียนสวนใหญใชเวลาในการดูโทรทศันเฉล่ีย 3 ชั่วโมง 1 นาท ีถงึ 4 ชั่วโมงตอ

วัน (รอยละ 25.61) และเมื่อพิจารณาระหวางเพศ พบวา ทัง้นกัเรียนชายและนักเรยีนหญิง ใชเวลา

ในการดูโทรทศันเฉล่ีย  3 ชัว่โมง 1 นาที ถึง 4 ชั่วโมงตอวัน เชนเดียวกัน (รอยละ 22.98 และรอย

ละ 27.25 ตามลําดับ) ดังตารางที่  22 
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ตารางที ่22  ปริมาณเวลาในการดูโทรทัศนจําแนกตามเพศ 
เพศ 

ปริมาณเวลาในดูโทรทัศน   เฉล่ียตอวัน  
ชาย (รอยละ) หญิง (รอยละ) รวม 

นอยวา 1 ชั่วโมง/วัน 33 (14.04) 20 (5.29) 53 (8.65) 

1 – 2 ชั่วโมง/วัน 36 (15.32) 53 (14.02) 89 (14.52) 

2 ชั่วโมง 1 นาที – 3 ชั่วโมง/ วัน 49 (20.85) 70 (18.52) 119 (19.41) 

3 ชั่วโมง 1 นาที – 4 ชั่วโมง/ วัน 54 (22.98) 103 (27.25) 157 (25.61) 

4 ชั่วโมง 1 นาที – 5 ชั่วโมง/ วัน 25 (10.64) 48 (12.70) 73 (11.91) 

5 ชั่วโมง 1 นาที – 6 ชั่วโมง/ วัน 11 (4.68) 26 (6.88) 37 (6.04) 

6 ชั่วโมง 1 นาที – 7 ชั่วโมง/ วัน 10 (4.26) 12 (3.17) 22 (3.59) 

7 ชั่วโมง 1 นาที – 8 ชั่วโมง/วัน 7 (2.98) 12 (3.17) 19 (3.10) 

มากวา 8 ชั่วโมง 10 (4.26) 34 (8.99) 44 (7.18) 

รวม 235 (100.00) 378 (100.00)     613 (100.00) 

ผลการแจกแจงความถี่แบบสองทางระหวางเพศกับปริมาณเวลาที่ใชในการฟง

วิทย ุพบวา นกัเรียนสวนใหญใชเวลาในการฟงวิทยุเฉล่ีย นอยกวา 1 ชั่วโมงตอวัน (รอยละ 65.74) 

และเมื่อพิจารณาระหวางเพศ พบวา ทั้งนกัเรียนชายและนักเรียนหญงิใชเวลาในการฟงวทิยุเฉล่ีย 

นอยกวา 1 ชั่วโมงตอวนั (รอยละ 71.91 และ รอยละ 61.90 ตามลําดบั) ดังตารางที ่23 

ตารางที ่23 ปริมาณเวลาในการฟงวิทยุจาํแนกตามเพศ 
เพศ ปริมาณเวลาในการฟงวิทยุ เฉล่ียตอ

วัน  ชาย (รอยละ) หญิง (รอยละ) รวม 

นอยวา 1 ชั่วโมง/วัน 169 (71.91) 234 (61.90) 403 (65.74) 

1 – 2 ชั่วโมง/วัน 33 (14.04) 82 (21.69) 115 (18.76) 

2 ชั่วโมง 1 นาที – 3 ชั่วโมง/ วัน 12 (5.11) 34 (8.99) 46 (7.50) 

3 ชั่วโมง 1 นาที – 4 ชั่วโมง/ วัน 12 (5.11) 10 (2.65) 22 (3.59) 

4 ชั่วโมง 1 นาที – 5 ชั่วโมง/ วัน 3 (1.28) 7 (1.85) 10 (1.63) 

5 ชั่วโมง 1 นาที – 6 ชั่วโมง/ วัน 1 (0.43) 3 (0.79) 4 (0.65) 

6 ชั่วโมง 1 นาที – 7 ชั่วโมง/ วัน 0 (0.00) 3 (0.79) 3 (0.49) 

7 ชั่วโมง 1 นาที – 8 ชั่วโมง/วัน 2 (0.85) 0 (0.00) 2 (0.33) 

มากวา 8 ชั่วโมง 3 (1.28) 5 (1.32) 8 (1.31) 

รวม 235 (100.00) 378 (100.00) 613 (100) 
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 ผลการแจกแจงความถี่แบบสองทางระหวางเพศกับปริมาณเวลาที่ใชในการอาน

หนังนิตยสาร พบวา นักเรียนสวนใหญใชเวลาในการนิตยสารเฉลี่ย นอยกวา 10 นาทีตอวัน (รอย

ละ 35.24) และเมื่อพิจารณาระหวางเพศ พบวา นักเรียนชายสวนใหญใชเวลาในการอานนิตยสาร

เฉลี่ย นอยกวา 10 นาทีตอวัน (รอยละ 48.51) สวนนักเรียนหญิงสวนใหญใชเวลาในการอาน

นิตยสารเฉลี่ย 21 ถึง 30 นาทีตอวัน (รอยละ 30.69) ดังตารางที่ 24 

ตารางที ่24 ปริมาณเวลาในการอานนิตยสารจําแนกตามเพศ 
เพศ ปริมาณเวลาในการอานนิตยสาร

เฉล่ียตอวัน  ชาย (รอยละ) หญิง (รอยละ) รวม 

นอยวา 10 นาที/วัน 114 (48.51) 102 (26.98) 216 (35.24) 

10 – 20 นาที/วัน 16 (6.81) 30 (7.94) 46 (7.50) 

21 – 30 นาที / วัน 64 (27.23) 116 (30.69) 180 (29.36) 

31 นาที – 1 ชั่วโมง / วัน 27 (11.49) 79 (20.90) 106 (17.26) 

1 ชั่วโมง 1 นาที – 2 ชั่วโมง / วัน 10 (4.26) 36 (9.52) 46 (7.50) 

2 ชั่วโมง 1 นาที – 3 ชั่วโมง / วัน 2 (0.85) 12 (3.17) 14 (2.28) 

มากกวา 3 ชั่วโมง/ วัน 2 (0.85) 3 (0.79) 5 (0.82) 

รวม 235 (100.00) 378 (100.00)     613 (100.00)  

 

 ผลการแจกแจงความถี่แบบสองทางระหวางเพศกับปริมาณเวลาที่ใชในการใช

อินเทอรเน็ต พบวา นักเรียนสวนใหญใชเวลาในการใชอินเทอรเน็ตเฉลี่ย 2 ชั่วโมง 1 นาที ถึง 3 

ชั่วโมงตอวัน (รอยละ 30.02) และเมื่อพิจารณาระหวางเพศ พบวา ทั้งนักเรียนชายและนักเรียน

หญิงสวนใหญใชเวลาในการใชอินเทอรเน็ตเฉลี่ย 2 ชั่วโมง 1 นาที ถึง 3 ชั่วโมงตอวัน เชนกัน (รอย

ละ 24.26 และรอยละ 33.60 ตามลําดับ) ดังตารางที่ 25 

ตารางที ่25  ปริมาณเวลาในการใชอินเทอรเน็ตจําแนกตามเพศ  
เพศ ปริมาณเวลาในการใชอินเทอรเน็ต

เฉล่ียตอวัน  ชาย (รอยละ) หญิง (รอยละ) รวม 

นอยวา 1 ชั่วโมง/วัน 37 (15.74) 87 (23.02) 124 (20.23) 

1 – 2 ชั่วโมง/วัน 56 (23.83) 67 (17.72) 123 (20.07) 

2 ชั่วโมง 1 นาที – 3 ชั่วโมง/ วัน 57 (24.26) 127 (33.60) 184 (30.02) 

3 ชั่วโมง 1 นาที – 4 ชั่วโมง/ วัน 28 (11.91) 38 (10.05) 66 (10.77) 

4 ชั่วโมง 1 นาที – 5 ชั่วโมง/ วัน 24 (10.21) 30 (7.94) 54 (8.81) 

5 ชั่วโมง 1 นาที – 6 ชั่วโมง/ วัน 11 (4.68) 9 (2.38) 20 (3.26) 
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6 ชั่วโมง 1 นาที – 7 ชั่วโมง/ วัน 5 (2.13) 6 (1.32) 11 (1.79) 

7 ชั่วโมง 1 นาที – 8 ชั่วโมง/วัน 6 (2.55) 5 (1.59) 11 (1.79) 

มากวา 8 ชั่วโมง 11 (4.68) 9 (2.38) 20 (3.26) 

รวม 235 (100.00) 378 (100.00)     613 (100.00) 

 ผลการแจกแจงความถี่แบบสองทางระหวางเพศกับปริมาณเวลาที่ใชในการชม

ภาพยนตร พบวา นักเรียนสวนใหญใชเวลาในการชมภาพยนตรเฉลี่ย นอยกวา 1 ชั่วโมงตอวัน 

(รอยละ 38.99) และเมื่อพิจารณาระหวางเพศ พบวา ทั้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิงสวนใหญใช

เวลาในการชมภาพยนตรเฉลี่ย นอยกวา 1 ชั่วโมงตอวัน เชนกัน (รอยละ 41.70 และรอยละ37.30 

ตามลําดับ) ดังตารางที่ 26 

ตารางที ่26 ปริมาณเวลาในการชมภาพยนตรจําแนกตามเพศ 
เพศ ปริมาณเวลาในการชม

ภาพยนตรเฉล่ียตอวัน  ชาย (รอยละ) หญิง (รอยละ) รวม 

นอยวา 1 ชั่วโมง/วัน 98 (41.70) 141 (37.30) 239 (38.99) 

1 – 2 ชั่วโมง/วัน 73 (31.06) 134 (35.45) 207 (33.77) 

2 ชั่วโมง 1 นาที – 3 ชั่วโมง/ วัน 44 (18.72) 73 (19.31) 117 (19.09) 

3 ชั่วโมง 1 นาที – 4 ชั่วโมง/ วัน 12 (5.11) 21 (5.56) 33 (5.38) 

4 ชั่วโมง 1 นาที – 5 ชั่วโมง/ วัน 4 (1.70) 7 (1.85) 11 (1.79) 

5 ชั่วโมง 1 นาที – 6 ชั่วโมง/ วัน 2 (0.85) 2 (0.53) 4 (0.65) 

6 ชั่วโมง 1 นาที – 7 ชั่วโมง/ วัน 1 (0.43) 0 (0.00) 1 (0.16) 

7 ชั่วโมง 1 นาที – 8 ชั่วโมง/วัน 1 (0.43) 0 (0.00) 1 (0.16) 

รวม 235 (100.00) 378 (100.00) 613 (100.00) 

   

 3. ผลการวิเคราะหระดับการเปดรบัในเนื้อหาแตละประเภท 
 ผลการแจกแจงความถี่แบบสองทางระหวางเพศกับเนื้อหาแตละประเภท พบวา 

การเปดรับเนื้อหาประเภทขาว สถานการณประจําวัน และการเปดรับเนื้อหาประเภทสาระความรู 

นักเรียนสวนใหญเปดรับในระดับปานกลาง (รอยละ 53.02 และรอยละ 50.57 ตามลําดับ)  สวน

การเปดรับเนื้อหาประเภทบันเทิง นักเรียนสวนใหญเปดรับในระดับมาก (รอยละ 48.45) และเมื่อ

พิจารณาระหวางเพศ พบวา ทั้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิงเปดรับเนื้อหาประเภทขาว 

สถานการณประจําวันและเนื้อหาประเภทสาระความรูในระดับปานกลางเชนกัน (รอยละ 49.36 

รอยละ 55.02 รอยละ 48.09 รอยละ52.12 ตามลําดับ)  สวนเนื้อหาประเภทบันเทิง พบวา ทั้ง
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นักเรียนชายและนักเรียนหญิงเปดรับในระดับมาก (รอยละ 43.83   และรอยละ 51.32 ตามลําดับ) 

ดังตารางที่ 27 

ตารางที ่27 ระดับการเปดรับเนื้อหาแตละประเภทจําแนกตามเพศ  
ระดับการเปดรับเนื้อหา 

ประเภทเนื้อหา เพศ นอย

ที่สุด 
นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด รวม 

ชาย  2  8 116 89 20 235  

(รอยละ) (0.85)  (3.40)  (49.36)  (37.87)  (8.51) (100.00) 
เนื้อหาประเภท

ขาว สถานการณ

ประจําวัน 

หญิง 2  14 

(3.70) 

209 125  28 378 

 (รอยละ) (0.53)  (55.29) (33.06)  (7.41)  (100.00) 

รวม 4  22 

(3.59) 

325  214 48  613  

(รอยละ) (0.65) (53.02)  (34.91) (7.83) (100.00) 

ชาย  1  10 

(4.26) 

113 89 22  235  

(รอยละ) (0.43)  (48.09)  (37.87) (9.36) (100.00) 

เนื้อหาประเภท

สาระความรู 

หญิง  2 12 

(3.17) 

197  140  27  378  

(รอยละ)  (0.53) (52.12) (37.04) (7.14) (100.00) 

รวม 3  22 

(3.59) 

310  229 49   613 

(100.00) (รอยละ) (0.49) (50.57)  (37.36) (7.99) 

ชาย  2  15 

(6.38) 

56 103 59  235 

(รอยละ) (0.85)  (23.83)  (43.83) (25.11)  (100.00) 

เนื้อหาประภท

บันเทิง 

หญิง 2  4  36  194 142 

(37.57) 

378  

 (รอยละ) (0.53) (1.06) (9.52)  (51.32) (100.00) 

รวม 4  19 92 297 201 613  

(รอยละ) (0.65) (3.01) (15.00) (48.45) (32.79) (100.00) 

 

 1.3 ผลการวิเคราะห ระดับการรูเทาทันสื่อ 
 การนําเสนอขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอการวิเคราะหการแจกแจงความถี่

แบบสองทางระหวางเพศกับระดับการรูเทาทันสื่อ ซึ่งการวิเคราะหระดับการรูเทาทันสื่อผูวิจัยใช

นําเสนอคาสถิติแสดงการแจกแจงความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

คาคะแนนสูงสุด (max) คาคะแนนต่ําสุด (min)รายละเอียดของผลการวิเคราะหมีดังนี้ 

 ผลการวิเคราะหระดับการรูเทาทันสื่อจําแนกตามระดับการรูเทาทันสื่อและเพศ 

พบวา นักเรียนสวนใหญ มีระดับความรูเทาทันสื่อในระดับที่ 2 (รอยละ80.91) มีคะแนนเฉลี่ย 
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70.55 จัดอยูในระดับคอนขางสูง (ระดับคะแนนอยูในชวง 56 - 79 คะแนน) คาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) เทากับ 5.00 และเมื่อพิจารณาระหวางเพศ พบวา ทั้งนักเรียนชายและนักเรียน

หญิง มีระดับการรูเทาทันสื่อในระดับที่ 2 (รอยละ 71.46 และ รอยละ 86.77 ตามลําดับ) มีคะแนน

เฉลี่ย 70.65 และ 70.31 ตามลําดับ จัดอยูในระดับคอนขางสูง (ระดับคะแนนอยูในชวง 56 - 79 

คะแนน) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 5.00 เชนเดียวกัน 

 แสดงวา นักเรียนสวนใหญมีความเขาใจในสื่อ โดยรูจักลักษณะของสื่อตาม

บทบาทหนาที่ของสื่อในระบบสังคม มีความรู ความเขาใจ ยอมรับแบบแผนการผลิตตามลักษณะ

ทางวิชาชีพของสื่อ รูความหมายตรง (denotation) ที่แสดงใหเห็นชัดเจนในรูปแบบ รหัส แบบแผน

ของสื่อ  รูเทคนิคที่ส่ือใชเพื่อดึงดูดความสนใจ ตีความไดตามจุดมุงหมายของสื่อ วิเคราะหเทคนิค

การเลาเรื่อง ความหมาย ความคิดของเรื่องที่ส่ือเสนอไดตามเนื้อความที่ส่ือเสนอ ยอมรับการสราง

ความมีสวนรวมของสื่อ พูดคุย วิจารณ การทํางานหรือผลผลิตสื่อในกลุมคนใกลชิด  

ตารางที ่28 ระดับการรูเทาทันสื่อจําแนกตามระดับการรูเทาทันสื่อและเพศ 
คาเฉลี่ย 

(

คะแนนสูงสุด

(max) 

คะแนน

ต่ําสุด(min) 

ระดับการรูเทาทันส่ือ 

(คะแนน) 

จํานวน 
S.D. เพศ 

(รอยละ) X ) 

ชาย 1 (0.43) 55 .00 0.00 55.00 55.00 
ระดับที่ 1 

หญิง 1 (0.26) 53.00 0.00 53.00 53.00 
(32 - 55) 

รวม 2 (0.33) 54.00 1.41 55.00 53.00 

ชาย 168 (71.49) 70.65 5.00 79.00 58.00 
ระดับที่ 2 

หญิง 328 (86.77) 70.31 5.00 79.00 57.00 
(56 - 79) 

รวม 496 (80.91) 70.55 5.00 79.00 57.00 

ชาย 66 (28.09) 85.00 2.72 95.00 80.00 
ระดับที่ 3 

หญิง 49 (12.96) 82.24 2.62 92.00 80.00 
(80 - 103) 

รวม 115 (18.76) 84.12 2.78 95.00 80.00 

ชาย 0 (0.00) 0 (0.00) 0.00 0 (0.00) 0 (0.00) 
ระดับที่ 4 

หญิง 0 (0.00) 0 (0.00) 0.00 0 (0.00) 0 (0.00) 
(104 - 128) 

รวม 0 (0.00) 0 (0.00) 0.00 0 (0.00) 0 (0.00) 

 1.4 ผลการวิเคราะหขอมลูเบื้องตนของตัวแปรสงัเกตไดที่ใชในการศกึษา 

 ผลการวิเคราะหขอมูลในตอนนี้ เปนผลการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนของตัวแปร

สังเกตไดที่เปนตัวบงชี้รวม 21 ตัวแปรที่ใชวัดตัวแปรแฝง 6 ตัวแปร คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(ACHIEVE) พฤติกรรมการอาน (READING) ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม(SES)การมีสวนรวม

ของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน (PARTIC) พฤติกรรมการเปดรับส่ือ (ME_ EXPO) 
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และการรูเทาทันสื่อ (ME_LIT) เพื่อศึกษาลักษณะการกระจายและการแจกแจงของตัวแปรสังเกต

ไดแตละตัว สถิติเบื้องตนที่ใช ไดแก คาเฉลี่ย (Mean; x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คะแนน

สูงสุด (Max) คะแนนต่ําสุด (Min) คาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) คาความเบ (Skewness; SK) 

และคาความโดง (Kurtosis; KU) 

 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรแฝงผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน (ACHIEVE) ซึ่งมี 1 ตัวแปรคือ เกรดเฉลี่ย (GPA) มีคาเฉลี่ย 3.14 จัดอยูในระดับปานกลาง มี

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.48 มีคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) รอยละ6.54 มี

คาความเบและความโดงใกลเคียง 0 แสดงวามีการแจกแจงอยูในโคงปกติ ตัวแปรสังเกตไดของตัว

แปรแฝงพฤติกรรมการอาน (READING) มี 4 ตัว คือ ตัวแปรการใชเวลาวาง (REC) ตัวแปรการ

แสวงหาความรู (SEARCH) ตัวแปรลักษณะการอาน (CHAR_R) ตัวแปรการแสดงความคิดเห็น 

(COMMENT) มีคาเฉลี่ย 3.28, 3.47, 3.18, 3.21 ตามลําดับ จัดอยูในระดับปานกลาง (ระดับ

คะแนน อยูในชวง 3.10 – 3.50) มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.58, 0.63, 0.49, 

0.79 ตามลําดับ มีคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) รอยละ 5.66, รอยละ 5.51, รอยละ 6.49,

รอยละ 4.06 ตามลําดับ แสดงวาตัวแปรลักษณะการอาน (CHAR_R) มีการกระจายมากที่สุด 

รองลงมาคือ ตัวแปรการใชเวลาวาง (REC) โดยตัวแปรทุกตัวมีคาความเบและความโดงเขาใกล 0 

แสดงวามีการแจกแจงอยูในโคงปกติ ตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม มี 

2 ตัว คือ ตัวแปรระดับการศึกษาของผูปกครอง (EDU) และ ตัวแปรรายไดของครอบครัว 

(INCOME) โดย ตัวแปรระดับการศึกษาของผูปกครอง (EDU) มีคาเฉลี่ย 3.57 จัดอยูในระดับปาน

กลาง (คะแนนอยูในชวง 3.50 – 4.00) สวนตัวแปรรายไดของครอบครัว มีคาเฉลี่ย 42179.26 จัด

อยูในระดับปานกลาง (ระดับคะแนนอยูในชวง 40001 - 55000) มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เทากับ 1.60 และ 42575.53 ตามลําดับ มีคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) รอยละ 2.33 

และรอยละ0.99 แสดงวาตัวแปรระดับการศึกษาของผูปกครอง (EDU) มีการกระจายมากวาตัว

แปรรายไดของครอบครัว (INCOME) โดยตัวแปรระดับการศึกษาของผูปกครอง (EDU) มีคาความ

เบเขาใกล 0  แตความโดงนอยกวา 0 คือมีความความโดง -1.06 แสดงวาขอมูลมีการกระจาย

มากกวาโคงปกติ สวนตัวแปรรายไดของครอบครัว (INCOME) มีคาความเบและความโดงมากกวา 

0 คือมีคาความเบ 4.43 และมีคาความโดง 32.58 แสดงวามีการแจกแจงแบบเบขวา และมีความ

โดงมาก ขอมูลสวนใหญกระจายนอยและมีคานอยกวาคาเฉลี่ย ตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรแฝง

การมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน (PARTIC) มี 4 ตัว คือ ตัวแปรการ

ควบคุมการเปดรับส่ือ (CONTROL) ตัวแปรการคัดกรองเนื้อหา (SCREEN) ตัวแปรการอธิบาย

หรือช้ีแจง (EXPLAN) ตัวแปรการสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน (USEFUL) โดยตัวแปรการ
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ควบคุมการเปดรับส่ือ (CONTROL) และตัวแปรการคัดกรองเนื้อหา (SCREEN) มีคาเฉลี่ย 2.95 

และ2.95  จัดอยูในระดับตํ่า (ระดับคะแนนอยูในชวง 2.50 – 3.00) ตัวแปรการสงเสริมใหเปดรับ

เนื้อหาที่มีประโยชน (USEFUL) มีคาเฉลี่ย 3.47 จัดอยูในระดับปานกลาง (คะแนนอยูในชวง 3.00 

– 3.50) ตัวแปรการอธิบายหรือชี้แจง (EXPLAN) มีคาเฉลี่ย 3.72 จัดอยูในระดับสูง (คะแนนอยู

ในชวง 3.50 – 4.00) มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.83, 0.95, 0.79 และ0.74 

ตามลําดับ มีคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.)    รอยละ 3.55, รอยละ 3.11, รอยละ 4.71, รอย

ละ 4.69 ตามลําดับ แสดงวา ตัวแปรการอธิบายหรือชี้แจง (EXPLAN) มีการกระจายมากที่สุด 

รองลงมาคือ ตัวแปรการสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน (USEFUL) โดยตัวแปรทุกตัวมีคา

ความเบและความโดงเขาใกล 0 แสดงวามีการแจกแจงอยูในโคงปกติ ตัวแปรสังเกตไดของตัวแปร

แฝงพฤติกรรมการเปดรับส่ือ (ME_ EXPO) มี 6 ตัวแปร คือ ตัวแปรความถี่ในการเปดรับส่ือ 

(FREQUEN) ตัวแปรปริมาณเวลาในการเปดรับส่ือ (DURATION) ตัวแปรลักษณะการเปดรับส่ือ 

(CHAR_ME) ตัวแปรการเปดรับเนื้อหาประเภทขาว สถานการณประจําวัน (NEWS) ตัวแปรการ

เปดรับเนื้อหาประเภทสาระความรู (INFORM) ตัวแปรการเปดรับเนื้อการประเภทบันเทิง (ENTER) 

โดย ตัวแปรปริมาณเวลาในการเปดรับส่ือ (DURATION) มีคาเฉล่ีย 1.90 จัดอยูในระดับตํ่า 

(คะแนนอยูในชวง 1.50 – 2.00) ตัวแปรความถี่ในการเปดรับส่ือ (FREQUEN) ตัวแปรลักษณะการ

เปดรับส่ือ (CHAR_ME) ตัวแปรการเปดรับเนื้อหาประเภทขาว สถานการณประจําวัน (NEWS) ตัว

แปรการเปดรับเนื้อหาประเภทสาระความรู (INFORM) มีคาเฉลี่ย 3.36, 3.54, 3.46, 3.49 

ตามลําดับ จัดอยูในระดับ ปานกลาง (คะแนนอยูในชวง 3.00 – 4.00) สวนตัวแปรการเปดรับเนื้อ

การประเภทบันเทิง (ENTER) มีคาเฉลี่ย 4.10 จัดอยูในระดับสูง (คะแนนอยูในชวง 4.00 -4.50)  มี

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.93, 0.97, 0.48, 0.72, 0.72 และ0.81 ตามลําดับ มีคา

สัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) รอยละ 3.61, รอยละ 1.96, รอยละ 7.38, รอยละ 4.81, รอยละ 

4.85, รอยละ5.06 ตามลําดับ แสดงวาตัวแปรลักษณะการเปดรับส่ือ (CHAR_ME) มีการกระจาย

มากที่สุด รองลงมาคือตัวแปรการเปดรับเนื้อการประเภทบันเทิง (ENTER)   ตัวแปรความถี่ในการ

เปดรับส่ือ (FREQUEN) ตัวแปรลักษณะการเปดรับส่ือ (CHAR_ME) ตัวแปรการเปดรับเนื้อหา

ประเภทขาว สถานการณประจําวัน (NEWS) ตัวแปรการเปดรับเนื้อหาประเภทสาระความรู 

(INFORM) ตัวแปรการเปดรับเนื้อการประเภทบันเทิง (ENTER) มีคาความเบและความโดงเขาใกล 

0 แสดงวามีการแจกแจงอยูในโคงปกติ สวนตัวแปรปริมาณเวลาในการเปดรับส่ือ (DURATION) มี

คาความเบและความโดงสูงกวา 0 คือมีคาความเบ 1.87 และมีคาความโดง 6.12 แสดงวามีการ

แจกแจงแบบเบขวาและมีความโดงมาก ขอมูลสวนใหญกระจายนอยและมีคานอยกวาคาเฉลี่ย 

ตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรแฝงการรูเทาทันสื่อ (ME_LIT) มี 4 ตัวแปรคือ ตัวแปรความรูความ
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เขาใจดานสถาบัน /องคกรสื่อ (INSTIT) ตัวแปรความรูความเขาใจดานกระบวนการผลิต 

(PRODUCT) ตัวแปรการวิเคราะหสาร (ANALYSIS) ตัวแปรการประเมินสาร (EVALUATE) โดย 

ตัวแปรความรูความเขาใจดานสถาบัน/องคกรสื่อ (INSTIT) ตัวแปรความรูความเขาใจดาน

กระบวนการผลิต (PRODUCT) ตัวแปรการประเมินสาร (EVALUATE) มีคาเฉลี่ย 16.08, 18.91, 

17.84 ตามลําดับ จัดอยูในระดับตํ่า (ระดับคะแนนอยูในชวง 16.00 – 19.00) สวนตัวแปรการ

วิเคราะหสาร (ANALYSIS) มีคาเฉลี่ย 20.12  จัดอยูในระดับปานกลาง (คะแนนอยูในชวง 20.00 – 

25.00) มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 2.87, 3.06, 3.15, 3.21 ตามลําดับ มีคา

สัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) รอยละ 5.60, รอยละ 5.92, รอยละ 6.39, รอยละ 5.56 ตามลําดับ 

แสดงวาตัวแปรการวิเคราะหสาร (ANALYSIS) มีการกระจายมากที่สุด รองลงมาคือ ตัวแปร

ความรูความเขาใจดานกระบวนการผลิต (PRODUCT)  คาความเบความโดง พบวาตัวแปรทุกตัว

มีคาความเบและความโดงเขาใกล 0 แสดงวามีการแจกแจงอยูในโคงปกติดังตารางที่ 29 

ตารางที่ 29 คาสถิติเบื้องตนของตัวแปรสังเกตไดในการวิจัย (n= 613)  
กลุมตัวอยางทั้งหมด 

ตัวแปรสังเกตได 
x  S.D. Max Min SK KU 

C.V. 

(%) 

ตัวแปรแฝงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เกรดเฉลี่ย 3.14 0.48 4 1.29 -0.52 0.44 6.54 

ตัวแปรแฝงพฤติกรรมการอาน 

การใชเวลาวาง 3.28 0.58 5 1.6 0.24 0.26 5.66 

การแสวงหาความรู 3.47 0.63 5 1 -0.27 0.54 5.51 

ลักษณะการอาน 3.18 0.49 4.8 1.6 0.10 0.49 6.49 

การแสดงความคิดเห็น 3.21 0.79 5 1 -0.10 0.09 4.06 

ตัวแปรแฝงฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม 

ระดับการศึกษาของผูปกครอง 3.57 1.60 7 1 -0.09 -1.06 2.23 

รายไดครอบครัวตอเดือน 42179.26 42575.53 500000 3000 4.43 32.58 0.99 

ตัวแปรแฝงการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน 

2.95 0.83 5 1 0.00 -0.17 3.55 การควบคุมการเปดรับส่ือ 

2.95 0.95 5 1 -0.24 -0.38 3.11 การคัดกรองสื่อ 

3.72 0.79 5 1 -0.63 0.36 4.71 การอธิบายชี้แจง 

การสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่

มีประโยชน 3.47 0.74 5 1 -0.40 0.47 4.69 
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ตารางที่ 29 (ตอ) คาสถิติเบื้องตนของตัวแปรสังเกตไดในการวิจัย (n= 613)  

กลุมตัวอยางทั้งหมด 
ตัวแปรสังเกตได 

x  S.D. Max Min SK KU 
C.V. 

(%) 

ตัวแปรแฝงพฤติกรรมการเปดรับส่ือ 

ความถี่ในการเปดรับส่ือ 3.36 0.93 6.33 0.83 0.17 0.17 3.61 

ปริมาณเวลาที่เปดรับส่ือ 1.90 0.97 8.17 0.22 1.87 6.12 1.96 

ลักษณะการเปดรับส่ือ 3.54 0.48 5.00 1.80 0.22 0.38 7.38 

การเปดรับเนื้อหาประเภทขาว 

สถานการณประจําวัน 3.46 0.72 5 1 0.23 0.39 4.81 

ตัวแปรแฝงพฤติกรรมการเปดรับส่ือ (ตอ) 

การเปดรับเนื้อหาประเภท

สาระความรู 3.49 0.72 5 1 0.20 0.21 4.85 

การเปดรับเนื้อหาประเภท

บันเทิง 4.10 0.81 5 1 -0.83 0.87 5.06 

ตัวแปรแฝงการรูเทาทันส่ือ 

ความรูความเขาใจดาน

สถาบัน/องคกรส่ือ 16.08 2.87 25.00 8.00 0.35 0.02 5.60 

ความรูความเขาใจดาน

กระบวนการผลิต 18.91 3.06 28.00 9.00 0.12 0.34 5.92 

การวิเคราะหสาร 20.12 3.15 31.00 10.00 0.29 -0.03 6.39 

การประเมินสาร  17.84 3.21 27.00 10.00 0.34 -0.50 5.56 

 โดยสรุป ตัวแปรสังเกตไดสวนใหญมีการแจกแจงใกลเคียงกับการแจกแจงแบบ

โคงปกติ มีตัวแปรบางตัวที่มีการแจกแจงแบบไมเปนโคงปกติ ซึ่งคาความเบและคาความโดงของ

ตัวแปรทั้งหมดยกเวนตัวแปรรายไดของครอบครัว (INCOME) และตัวแปรปริมาณเวลาในการ

เปดรับส่ือ (DURATION) ซึ่งเปนคาที่อยูในระดับใกลเคียง 0 ผูวิจัยจึงนําตัวแปรสังเกตไดทุกตัวไป

ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตได 

 ผลการวิเคราะหขอมูลในตอนนี้ เปนการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปร

สังเกตไดทั้งหมดที่ใชในการวิจัย เพื่อตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม 
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และความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระดวยกันวามีปญหาเกี่ยวกับภาวะรวมเสนตรงพหุ 

(multicolinearity) หรือไม เพื่อใชเปนขอมูลพื้นฐานในการตรวจสอบความตรงของโมเดลตอไป ดัง

แสดงผลในตารางที่ 30 

 ในการวิเคราะหคาสถิติ Bartlett’s test of sphericity ซึ่งเปนคาสถิติทดสอบ

สมมติฐานวาเมทริกซสหสัมพันธนั้นเปนเมทริกซเอกลักษณ (identity matrix) หรือไม มีคาสถิติ

เทากับ 2823.48 (p < .01) แสดงวาเมทริกซสหสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดทั้งหมดของกลุม

ตัวอยางแตกตางจากเมทริกซเอกลักษณอยางมีนัยสําคัญ สอดคลองกับผลการวิเคราะหคาดัชนีไก

เซอร-ไมเยอร-ออลคิน (Kaiser-Mayer-Olkin) มีคาเทากับ .798 ซึ่งเปนคาที่เขาใกล 1 แสดงวาตัว

แปรสังเกตไดของขอมูลชุดนี้มีความสัมพันธภายในตอกัน เหมาะสมที่นําไปใชในการวิเคราะห

โมเดลลิสเรลตอไป 

 ผลการวิเคราะหคาสหสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดในเรื่องการรูเทาทันสื่อของ

นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กรุงเทพมหานครของกลุมตัวอยางทั้งหมด ในที่นี้เปนการวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร

สังเกตไดจํานวน 21 ตัวแปรไดคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธจํานวน 231 คู มีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 12 คู คิดเปนรอยละ 

5.195 ของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธทั้งหมด มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแตกตางจากศูนยอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จํานวน 92 คู คิดเปนรอยละ 39.827 ของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

ทั้งหมด คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธสวนใหญมีทิศทางบวก ขนาดปานกลาง มีคาพิสัยตั้งแต -.124 

ถึง .613 โดยตัวแปร การแสดงความคิดเห็น (COMMENT) เปนตัวแปรที่มีความสัมพันธกับตัวแปร

อ่ืนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติมากที่สุด ขณะที่ตัวแปร ความรูความเขาใจ ดานกระบวนการผลิตสื่อ

(PRODUCT)  ตัวแปรการวิเคราะหสาร (ANALYSIS) และตัวแปรรายไดของครอบครัว (INCOME) 

มีความสัมพันธกับตัวแปรอื่นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตินอยที่สุด ความสัมพันธระหวางตัวแปร

สังเกตไดทุกคูไมมีปญหาภาวะรวมเสนตรงพหุ (multicolinearity) คือมีคาสหสัมพันธไมเกิน .8 

 การวิเคราะหขอมูลจากตารางคาสหสัมพันธ มีการแบงผลการวิเคราะหออกเปน 2 

ตอน คือ 2.1 ผลการวิเคราะหเพื่อตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม และ 

2.2 ผลการวิเคราะหเพื่อตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดภายในตัวแปรแฝงแตละ

ตัว 
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ตารางที่ 30 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดของกลุมตัวอยางทั้งหมด (n=613) 

 

 FREQUEN DURATION PURPOSE NEWS INFOMA ENTER INSTIT PRODUCT ANALYSIS EVALUATE GPA REC SEARCH CHARACT COMMENT EDU INCOME CONTRO SCREEN EXPLAN USFUL 

FREQUEN 1.00                     

DURATION .312** 1.00                    

PURPOSE .221** .123** 1.00                   

NEWS .083* .002 .350** 1.00                  

INFOMA .060 .015 .410** .526** 1.00                 

ENTER .131** .112** .137** .048 .068 1.00                

INSTIT -.049 -.031 -.046 .010 .015 -.007 1.00               

PRODUCT .043 .037 .016 .025 -.017 -.022 .147** 1.00              

ANALYSIS .001 -.019 .055 -.002 .059 .007 .015 .185** 1.00             

EVALUATE .105** -.018 .055 .077 .130** .015 .151** .122** .141** 1.00            

GPA .072 -.040 .124** .105** .142** -.045 -.074 -.008 .127** -.004 1.00           

REC .131** .051 .346** .195** .216** .052 -.124** -.014 .073 .019 .195** 1.00          

SEARCH .246** .093* .529** .289** .338** .133** -.083* -.021 -.004 .013 .156** .484** 1.00         

CHARACT .133** .045 .210** .119** .140** .046 .019 .063 -.048 -.060 .086* .240** .300** 1.00        

COMMENT .134** .093* .390** .243** .261** .114** -.073 -.016 .025 .006 .152** .448** .499** .245** 1.00       

EDU .170** -.005 -.048 -.007 -.098* -.083* .080* .230** .158** .081* .131** .003 -.057 .006 -.091* 1.00      

INCOME .203** -.026 -.024 .025 -.062 -.067 .085* .069 .037 -.010 .053 .026 -.005 .032 -.046 .404** 1.00     

CONTRO -.008 -.090* .190** .138** .141** -.021 -.003 .007 .020 .053 .077 .136** .225** .186** .230** .033 .029 1.00    

SCREEN -.027 -.119** .174** .211** .180** -.027 -.036 -.045 -.037 .013 .105** .156** .213** .123** .254** -.024 -.022 .613** 1.00   

EXPLAN .057 -.033 .329** .236** .221** .003 -.106** -.041 .016 .022 .182** .173** .331** .216** .383** -.007 .001 .464** .602** 1.00  

USEFUL .073 .002 .411** .304** .336** -.033 -.038 .037 .028 .081* .133** .229** .416** .217** .362** .031 .083* .445** .513** .642** 1.00 

MEAN 3.363 1.898 3.537 3.457 3.488 4.096 16.075 18.914 20.116 17.839 3.140 3.283 3.471 3.177 3.214 3.561 42237.984 2.953 2.946 3.720 3.469 

SD .934 .974 .475 .719 .715 .808 2.870 3.059 3.151 3.211 .477 .583 .625 .490 .786 1.596 42547.605 .834 .952 .793 .738 

106 
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2.1 ผลการวิเคราะหเพื่อตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม 
 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรที่นําเสนอในตอนนี้ เปนผลการ

วิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ 5 ชุดในโมเดลกับตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระกลุมที่ 1 

คือตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรแฝงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ACHIEVE)  จํานวน 1 ตัวแปร ตัวแปร

อิสระกลุมที่ 2 คือตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรแฝงพฤติกรรมการอาน (READING)  จํานวน 4 ตัว

แปร ตัวแปรอิสระกลุมที่ 3 คือตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรแฝงฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม(SES) 

จํานวน 2 ตัวแปร ตัวแปรอิสระกลุมที่ 4 คือตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรแฝงการมีสวนรวมของ

ผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน (PARTIC) จํานวน 4 ตัวแปร  ตัวแปรอิสระกลุมที่ 5 คือตัว

แปรสังเกตไดของตัวแปรแฝงพฤติกรรมการเปดรับส่ือ (ME_ EXPO) จํานวน 6 ตัวแปร สวนตัวแปร

ตามในการวิเคราะหความสัมพันธคร้ังนี้ คือ ตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรแฝงการรูเทาทันสื่อ (ME_ 

LIT) จํานวน 4 ตัวแปร ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรแฝงผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน (ACHIEVE) กับ ตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรแฝงการรูเทาทันสื่อ (ME_ LIT) พบวา 

ความสัมพันธระหวางตัวแปรจํานวน 4คู มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง -.074 ถึง .127 

โดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรการวิเคราะหสาร (ANALYSIS) กับตัวแปรเกรดเฉลี่ย 

(GPA) แตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(ACHIEVE) มีความสัมพันธกับการรูเทาทันสื่อ (ME_LIT) ในระดับตํ่า (r < .2) 

 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรสังเกตไดของตวั

แปรแฝงพฤติกรรมการอาน (READING) กับตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรแฝงการรูเทาทันสื่อ (ME_ 

LIT) พบวา ความสัมพันธระหวางตัวแปรจํานวน 16 คู มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง       

-.124 ถึง .073 โดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรความรูความเขาใจดานสถาบัน/

องคกรสื่อ (INSTIT) กับตัวแปรการใชเวลาวาง (REC) แตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 สวนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรความรูความเขาใจดานสถาบัน/องคกร

ส่ือ (INSTIT)กับตัวแปรการแสวงหาความรู (SEARCH) แตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 แสดงวาพฤติกรรมการอาน (READING) มีความสัมพันธกับการรูเทาทันสื่อ 

(ME_LIT) ในระดับตํ่า (r < .2) 

 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรแฝงฐานะทาง

เศรษฐกิจและสังคม(SES)กับตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรแฝงการรูเทาทันสื่อ (ME_ LIT) พบวา 

ความสัมพันธระหวางตัวแปรจํานวน 8 คู มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง -.010 ถึง .230 

โดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรความรูความเขาใจดานกระบวนการผลิต 
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(PRODUCT) กับตัวแปรระดับการศึกษาของผูปกครอง (EDU) และตัวแปรการวิเคราะหสาร 

(ANALYSIS) กับตัวแปรระดับการศึกษาของผูปกครอง (EDU) แตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 สวนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรความรูความเขาใจดานสถาบัน/

องคกรสื่อ (INSTIT) กับตัวแปรรายไดของครอบครัว (INCOME) และตัวแปรการประเมินสาร 

(EVALUATE) กับตัวแปรระดับการศึกษาของผูปกครอง (EDU) แตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม(SES)มีความสัมพันธกับการรูเทาทัน

ส่ือ (ME_LIT) ในระดับตํ่า (r < .2)  

 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรแฝงตัวแปรการ

มีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน (PARTIC) กับตัวแปรสังเกตไดของตัวแปร

แฝงการรูเทาทันสื่อ (ME_ LIT) พบวา ความสัมพันธระหวางตัวแปรจํานวน 16 คู มีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธอยูระหวาง -.106 ถึง .053 โดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรความรูความ

เขาใจดานสถาบัน/องคกรสื่อ (INSTIT) กับตัวแปรการอธิบายชี้แจง (EXPLAN) แตกตางจากศูนย

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรการประเมิน

สาร (EVALUATE) กับ ตัวแปรการสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน (USEFUL) แตกตางจาก

ศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือ

ของนักเรียน (PARTIC) มีความสัมพันธกับการรูเทาทันสื่อ (ME_LIT) ในระดับตํ่า (r < .2)  

 2.2 ผลการวิเคราะหเพื่อตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตได
ภายในตัวแปรแฝงแตละตัว 
 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรที่นําเสนอในตอนนี้ เปนผลการ

วิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดภายในตัวแปรแฝงแตละตัว แตเนื่องจากตัวแปร

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน (ACHIEVE) มีตัวแปรสังเกตได 1 ตัว จึงนําเสนอผลการ

วิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตได 5 ตัวแปร หรือ 5 กลุมตัวแปรสังเกตได ไดแก กลุม

ตัวแปรแฝง กลุมตัวแปรแฝงพฤติกรรมการอาน (READING) กลุมตัวแปรแฝงฐานะทางเศรษฐกิจ

และสังคม (SES) กลุมตัวแปรแฝงการมีสวนรวมของผูปกครองตอการรับส่ือของนักเรียน 

(PARTIC) กลุมตัวแปรแฝงพฤติกรรมการเปดรับส่ือของนักเรียน (ME_EXPO) และกลุมตัวแปรแฝง

การรูเทาทันสื่อของนักเรียน (ME_LIT) ซึ่งเปนตัวแปรแฝงตัวแปรตาม ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดในกลุมตัวแปรแฝง

พฤติกรรมการอาน (READING) มีพิสัยของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูในชวง .240 ถึง .499 จัดอยู

ในระดับคอนขางต่ําถึงปานกลาง (.2 < r < .6) โดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรการ

แสวงหาความรู (SEARCH) กับตัวแปรการแสดงความคิดเห็น (COMMENT) มีคาสัมประสิทธิ์
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สหสัมพันธสูงสุด (.499) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรการใชเวลาวาง (REC) กับ

ตัวแปรลักษณะการอาน (CHAR_R) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธต่ําสุด (.240) 

 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดในกลุมตัวแปรแฝงฐานะ

ทางเศรษฐกิจและสังคม(SES) โดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรรายไดของครอบครับ 

(INCOME) กับตัวแปรระดับการศึกษาของผูปกครอง (EDU) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่ระดับ 

.404 จัดอยูในระดับคอนขางต่ําถึงปานกลาง (.2 < r < .6)  

 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดในกลุมตัวแปรแฝงการมี

สวนรวมของผูปกครองตอการรับส่ือของนักเรียน (PARTIC) มีพิสัยของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยู

ในชวง .445 ถึง .642 จัดอยูในระดับปานกลาง (.4 < r < .6) โดยคาสัมประสิทธิ์สหสมัพนัธระหวาง

ตัวแปรการอธิบายชี้แจง (EXPLAN) กับตัวแปรการสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน 

(USEFUL) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธสูงสุด (.642) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปร

การควบคุมเวลาการเปดรับส่ือ (CONTRO) กับตัวแปรการสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน 

(USEFUL) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธต่ําสุด (.445)  

 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดในกลุมตัวแปรแฝง

พฤติกรรมการเปดรับส่ือของนักเรียน (ME_EXPO) มีพิสัยของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูในชวง 

.002 ถึง .526 จัดอยูในระดับตํ่าถึงปานกลาง (.0 < r < .6) โดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง

ตัวแปรเนื้อหาประเภทขาว (NEWS) กับตัวแปรเนื้อหาประเภทสาระความรู มีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธสูงสุด (.526) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรปริมาณเวลาในการเปดรับ

ส่ือ (DURATION) กับตัวแปรเนื้อหาประเภทขาว (NEWS) มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธต่ําสุด        

(.002) 

 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดในกลุมตัวแปรแฝงการ

รูเทาทันสื่อของนักเรียน (ME_LIT) มีพิสัยของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูในชวง .015 ถึง .185 จัด

อยูในระดับต่ํา (r < .2) โดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรความรูความเขาใจดาน

กระบวนการผลิตสื่อ (PRODUCT) กับ ตัวแปรการวิเคราะหสาร (ANALYSIS) มีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธสูงสุด (.185) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรความรูความเขาใจดาน

สถาบัน/องคกรสื่อ (INSTIT) )กับ ตัวแปรการวิเคราะหสาร (ANALYSIS) มีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธต่ําสุด (.068) 

 เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดทั้ง 21 ตัวแปร

พบวา มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธในระดับคอนขางต่ําและมีทั้งคาบวกและคาลบ ผูวิจัยนําตัวแปร
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สังเกตไดทุกตัวไปใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อประมาณคาพารามิเตอรตางๆ ในโมเดลเชิงสาเหตุ

ตอไป 

 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหเพื่อตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุการรูเทาทนั
สื่อกับขอมลูเชิงประจกัษ 

การวิเคราะหขอมูลในตอนนี้ เปนการวิเคราะหเพื่อตรวจสอบความตรงของโมเดล

ความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวาง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พฤติกรรมการอาน ฐานะทางเศรษฐกิจ

และสังคมการมีสวนรวมของผูปกครองตอการรับส่ือของนักเรียน พฤติกับการเปดรับส่ือ และการ

รูเทาทันสื่อของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร แสดงใหเห็นถึงความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุการ

รูเทาทันสื่อของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่3 กับขอมูลเชิงประจักษ โดยมีสมมติฐานในการ

ตรวจสอบ คือ เมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมตามโมเดลในสมมติฐานเทากับ      

เมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมที่ไดจากขอมูลเชิงประจักษ รายละเอียดของผลการ

วิเคราะหขอมูลมีดังนี้ 

 โมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พฤติกรรมการ

อาน ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมการมีสวนรวมของผูปกครองตอการรับส่ือของนักเรียน 

พฤติกรรมการเปดรับส่ือ และการรูเทาทันสื่อของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่3 ในโรงเรียน

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร ตัวแปรอิสระที่เปนตัวแปร

แฝง 5 ตัวแปร คือ ตัวแปรแฝงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ACHIEVE)  ตัวแปรแฝงพฤติกรรมการอาน 

(READING) ตัวแปรแฝงฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม(SES) ตัวแปรแฝงการมีสวนรวมของ

ผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน (PARTIC) ตัวแปรแฝงพฤติกรรมการเปดรับส่ือ (ME_ 

EXPO) และตัวแปรตามซึ่งเปนตัวแปรแฝง 1 ตัวแปรคือ ตัวแปรแฝงการรูเทาทันสื่อ (ME_LIT) โดย

ตัวแปรแฝงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ACHIEVE) ตัวแปรแฝงพฤติกรรมการอาน (READING) ตัว

แปรแฝงฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม(SES)และตัวแปรแฝงการมีสวนรวมของผูปกครองตอการ

เปดรับส่ือของนักเรียน (PARTIC) มีอิทธิพลทางออมไปยังตัวแปรแฝงพฤติกรรมการเปดรับส่ือ 

(ME_ EXPO) ดวย แตหากแบงประเภทของตัวแปรแฝงตามลักษณะการวิเคราะหโดยแบงเปนตัว

แปรภายนอกแฝงและตัวแปรภายในแฝงแลว การวิจัยครั้งนี้มีตัวแปรภายในแฝงทั้งหมด 2 ตัวแปร

คือ ตัวแปรแฝงการรูเทาทันสื่อ (ME_LIT) และตัวแปรแฝงพฤติกรรมการเปดรับส่ือ (ME_ EXPO) 

และมีตัวแปรภายนอกแฝงทั้งหมด 4 ตัวแปร คือ ตัวแปรแฝงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ACHIEVE)  

ตัวแปรแฝงพฤติกรรมการอาน (READING) ตัวแปรแฝงฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม(SES)ตัว



แปรแฝงการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน (PARTIC) โดยมีตัวแปรสังเกต

ไดที่ใชในการวิเคราะหทั้งหมด 21 ตัวแปร 

 การทดสอบความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุการรูเทาทันสื่อของนักเรียนกับ

ขอมูลเชิงประจักษ สามารถวิเคราะหโดยกําหนดใหความคาดเคลื่อนในการวัดตัวแปรสังเกตไดไม

สัมพันธกัน ผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏวาโมเดลตามสมมติฐานไมสอดคลองกับขอมูลเชิง

ประจักษ โดยพิจารณาจากคาไคสแควร คาองศาอิสระ (Degree of freedom) และคา P-value 

จากการวิเคราะหดังกลาว ผูวิจัยจึงดําเนินการปรับแกโมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทาทันสื่อของ

นักเรียนโดยยอมใหความคาดเคลื่อนในการวัดตัวแปรสังเกตไดมีความสัมพันธกันได ซึ่งการปรับ

โมเดลในขั้นตอนนี้ผูวิจัยพิจารณาจากดัชนีปรับโมเดล (Modification Indices) และผลจากการ

ปรับโมเดล ผูวิจัยจึงไดโมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทาทันสื่อของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่3 

ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานครที่สอดคลองกับ 

ขอมูลเชิงประจักษ ดงัแสดงในภาพที ่12
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พฤติกรรม 
การเปดรับสื่อ 

การเปดรับเนือ้หาประเภทบันเทิง 

ความถี่ในการเปดรับสือ่ 

ปริมาณเวลาที่เปดรับสือ่ 

ลักษณะการเปดรับสือ่ 

การเปดรับเนือ้หาประเภทขาว 

การเปดรับเนือ้หาประเภทสาระความรู 

การรูเทาทันสื่อ 

ความรูความเขาใจดานสถาบัน/

องคกรสือ่ 

ความรูความเขาใจดาน

กระบวนการผลติสื่อ 

การวิเคราะหสาร 

การประเมินสาร 

พฤติกรรมการอาน 

การใชเวลาวาง 

การแสวงหาความรู 

การแสดงความคิดเห็น 

ลักษณะการอาน 

ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 

เกรดเฉลีย่ 

การมีสวนรวมของผูปกครองตอ
การเปดรับสื่อของนักเรยีน 

การคัดกรองเนื้อหา 

การควบคุมเวลาเปดรับสื่อ 

การอธิบายหรือชี้แจง 

การสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน 

ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม 

รายไดของครอบครัว 

ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

.960 

.660 

.340 

.870 

.430 

.020 

.850 

.830 

.820 

.140 

.540 

-.454 

.077 

1.121* 

.143 

.031 

.416* 

.177 

-.299* 

.144 

.196 

.587* 

.812 

.355* 

.756* 

1.012

.393 

.412* 

.428* 

.928 

.678* 

.990 

.830 

.430 

.970 

.940 

.650 

.880 

.950 

.190 

.950 

.121* 

.902 

.416* 

.773* 

.175* 

.559 

.351* 

.217* 

.340 

.250* 
.790 

.215* 
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ภาพที่ 12 โมเดลแสดงอิทธพิลของตัวแปรตอการรูเทาทนัสื่อของนกัเรยีน (n=613) 
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ผลการวิเคราะหขอมูลจากโมเดลเชิงสาเหตุที่ปรับแลว พบวา โมเดลมีความ

สอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษโดยพิจารณาจากคาสถิติที่ใชตรวจสอบความสอดคลองระหวาง

โมเดลกับขอมูลเชิงประจักษ ไดแก คาไค-สแควร มีคาเทากับ 103.117 องศาอิสระมีคาเทากับ 93 ที่

ระดับความนาจะเปน (p) เทากับ .222 ซึ่งแสดงใหเห็นวาผลการทดสอบคาไค-สแควรไมแตกตางจาก

ศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ นั่นคือ ยอมรับสมมติฐานวาโมเดลการวิจัยที่พัฒนาขึ้นมีความ

สอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ ซึ่งสอดคลองกับผลการวิเคราะหวา คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน 

(GFI) เทากับ .984 ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแกแลว (AGFI) เทากับ .961 ซึ่งมีคาเขาใกล 1 คา

ดัชนีกําลังสองของสวนเหลือ (RMR) เทากับ .028 มีคาเขาใกลศูนย ซึ่งแสดงใหเห็นวาโมเดลมีความ

สอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ 

 เมื่อพิจารณาคาความเที่ยงตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรแฝงการรูเทาทันสื่อ พบวา ตัว

แปรความรูความเขาใจดานกระบวนการผลิตสื่อ (PRODUCT) มีคาสูงสุด เทากับ .312 รองลงมาคือ 

ตัวแปรการวิเคราะหสาร (ANALYSIS) ตัวแปรความรูความเขาใจดานสถาบัน/องคกรสื่อ (INSTIT) และ 

 ตัวแปรการประเมินสาร (EVALUATE) ซึ่งมีคาเทากับ .123, .063, .047 ตามลําดับ  

 จากโมเดลสมการโครงสรางตัวแปรภายในแฝงการรู เทาทันสื่อของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร 

(ME_LIT) พบวา ตัวแปรการรูเทาทันสื่อไดรับอิทธิพลทางตรงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้ง

ทางบวกและทางลบ โดยไดรับอิทธิพลทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากตัวแปรฐานะ

ทางเศรษฐกิจและสังคม(SES) โดยมีขนาดอิทธิพลเทากับ .416 แสดงวา ตัวแปรฐานะทางเศรษฐกิจ

และสังคม (SES) มีอิทธิพลทําใหปจจัยดานการรูเทาทันสื่อเพิ่มข้ึน กลาวคือ ผูปกครองมีรายไดมาก

และมีระดับการศึกษาสูงจะสงผลใหนักเรียนมีระดับการรูเทาทันสื่อในระดับสูง และไดรับอิทธิพล

ทางลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากตัวแปรการมีสวนรวมของผูปกครองตอการรบัส่ือของ

นักเรียน (PARTIC) โดยมีขนาดอิทธิพลเทากับ -.299 แสดงวาตัวแปรการมีสวนรวมของผูปกครองตอ

การเปดรับส่ือของนักเรียน (PARTIC) มีอิทธิพลทําใหปจจัยดานการรูเทาทันสื่อลดลง กลาวคือ เมื่อ

ผูปกครองสนใจตอการเปดรับส่ือของนักเรียนจะสงผลใหนักเรียนมีระดับการรูเทาทันสื่อในระดบัต่าํ  

และไดรับอิทธิพลทางตรงอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากตัวแปรตัวพฤติกรรมการอาน 

(READING) ตัวแปรพฤติกรรมการเปดรับสื่อ (ME_EXPO) ตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ACHIEVE) 

โดยมีขนาดอิทธิพลเทากับ .143, .114, .077 ตามลําดับ  

 เมื่อพิจารณาตัวแปรภายในแฝงพฤติกรรมการเปดรับส่ือ (ME_ EXPO) พบวา ตัว

แปรพฤติกรรมการเปดรับส่ือ ไดรับอิทธิพลทางตรงเปนบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จาก

ตัวแปรพฤติกรรมการอาน (READING) โดยมีขนาดอิทธิพลเทากับ 1.112 แสดงวาตัวแปรพฤติกรรม
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การอาน (READING) มีอิทธิพลทําใหพฤติการเปดรับส่ือเพิ่มข้ึน กลาวคือ นักเรียนที่มีพฤติกรรม

อานมากจะสงผลใหมีพฤติกรรมเปดรับส่ือมากตามไปดวย และตัวแปรแฝงภายในพฤติกรรมการ

เปดรับส่ือ (ME_ EXPO) ยังไดรับอิทธิพลทางตรงอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้ง

ทางบวกและทางลบ โดยไดรับอิทธิพลทางตรงเปนบวกจาก ตัวแปรฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม

(SES) และตัวแปรการมีสวนรวมของผูปกครองตอการรับส่ือของนักเรียน (PARTIC) โดยมีคาอิทธิพล

เทากับ .031 และ .177 ตามลําดับ และไดรับอิทธิพลทางตรงเปนลบจากตัวแปรแฝงผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน (ACHIEVE) โดยมีคาอิทธิพลเทากับ -.454 กลาวคือ นักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยสูงจะมี

พฤติกรรมการเปดรับส่ือนอย 

 เมื่อพิจารณาคาอิทธิพลรวมตอการรูเทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ใน

โรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร (ME_LIT) พบวา ตัว

แปรฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม (SES) มีอิทธิพลรวมตอการรูเทาทันสื่ออยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 มากที่สุด โดยมีคาอิทธิพลรวมเทากับ .419 

 เมื่อพิจารณาเมทริกซสหสัมพันธระหวางตัวแปรแฝง พบวา คาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธระหวางตัวแปรแฝงมีคาอยูระหวาง -.148 ถึง 1.033  ซึ่งคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

ระหวางตัวแปรแฝงสวนใหญเปนความสัมพันธทางบวก (คาความสัมพันธเปนบวก) ยกเวน ตัวแปร

ปจจัยดานพฤติกรรมการอาน (READING) กับตัวแปรปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม

(SES) และ ปจจัยดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ (ME_ EXPO) กับตัวแปรปจจัยดานฐานะทาง

เศรษฐกิจและสังคม(SES)เปนความสัมพันธทางลบ (คาความสัมพันธเปนลบ) โดยคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธระหวางตัวแปรปจจัยดานการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน 

(PARTIC) กับ ตัวแปรปจจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ACHIEVE) มีคามากที่สุด คือมีคาเทากัน.

1.033 รองลงมาคือ ตัวแปรปจจัยดานพฤติกรรมการอาน (READING) กับตัวแปรปจจัยผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน (ACHIEVE) มีคาเทากับ .903 ดังตารางที่ 31 

 

 

 

 

 

 



 

 
115 

ตารางที่ 31 คาสถิติผลการวิเคราะหแยกคาสหสัมพันธระหวางตัวแปรแฝง และการวิเคราะห

อิทธิพลของโมเดลเชิงสาเหตุการรูเทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร 
ตัวแปรผล ME_ EXPO  ME_LIT 

ตัวแปรสาเหตุ TE IE DE TE IE DE 

ACHIEVE -.454 - -.454 .025 -.052 .077 

READING 1.112* - 1.112* .270* .126* .143 

SES .031 - .031 .419* .003 .416* 

PARTIC .177 - .177 -.279* .020 -.299* 

ME_ EXPO - - - .114 - .114 

คาสถิติ 

ไคสแควร = 107.182  df = 106  P = .450  GFI = .983   AGFI = .964  RMR = .029 

ตัวแปร INSTIT PRODUCT ANALYSIS EVALUATE 

ความเที่ยง .063 .312 .123 .047 

สมการโครงสราง ME_ EXPO ME_LIT 

R SQUARE .663 .209 

เมทริกซสหสัมพันธระหวางตัวแปรแฝง 

 ME_ EXPO  ME_ LIT ACHIEVE READING SES PARTIC 

ME_ EXPO 1.000      

ME_ LIT .081 1.000     

ACHIEVE .739 .068 1.000    

READING .824 .064 .903 1.000   

SES -.148 .402 .208 -.077 1.000  

PARTIC .490 -.060 1.033 .703 0.008 1.000 

หมายเหตุ: * p < .05; TE = ผลรวมอิทธิพล (total effect); IE = อิทธิพลทางออม (indirect effect); 

                   DE = อิทธิพลทางตรง (direct effect) 

 

 ตัวแปรแฝงที่เปนสาเหตุของตัวแปรการรูเทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 

ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร (ME_LIT) 

สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรการรูเทาทันสื่อของนักเรียน (ME_LIT) ไดรอยละ

20.90 ตัวแปรแฝงที่เปนสาเหตุของพฤติกรรมการเปดรับส่ือ (ME_ EXPO) สามารถรวมกันอธิบาย

ความแปรปรวนของตัวแปรพฤติกรรมการเปดรับส่ือ (ME_ EXPO) ไดรอยละ 66.30 
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 จากผลการพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาป

ที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร พบวา ฐาน

ทางเศรษฐกิจและสังคมมีอิทธิพลโดยรวมตอการรูเทาทันสื่อของนักเรียนในทางบวกมากที่สุด 

รองลงมาคือ พฤติกรรมการอาน พฤติกรรมการเปดรับส่ือ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามลําดับ 

สวนการมีสวนของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียนมีอิทธิผลตอการรูเทาทันสื่อของนักเรียน

ในทางลบ 
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บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุปจจัยที่มีผลตอการรูเทาทันสื่อของ

นักเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กรุงเทพมหานคร นี้ เปนการศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุ (causal relationships) โดยมี

วัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาระดับการรูเทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 2) เพื่อพัฒนา

โมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทาทันสื่อของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3ในโรงเรียนสังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร และ3) ตรวจสอบความสอดคลอง

ของโมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทาทันสื่อที่สรางขึ้นกับขอมูลเชิงประจักษ  

การดําเนินการวิจัยครั้งนี้ กลุมประชากร คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ใน

กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปการศึกษา 2551 จํานวน 

53,808 คน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร 

ปการศึกษา 2551 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จํานวน 613 คน ผูวิจัยใช

วิธีสุมอยางงายเพื่อใหไดโรงเรียนกลุมตัวอยาง 7 โรงเรียน จากนั้น สุมหองเรียนดวยวิธีการสุมแบบ

บังเอิญ โรงเรียนละ 2 หองเรียน ตัวแปรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย ตัวแปรแฝงภายนอก 

และตัวแปรแฝงภายใน ตัวแปรภายนอกมีทั้งหมด 4 ตัวแปร ไดแก ตัวแปรแฝงผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน มีตัวแปรสังเกตได 1 ตัว คือ เกรดเฉลี่ย ตัวแปรแฝงพฤติกรรมการอาน มีตัวแปรสังเกตได 4 

ตัว คือ การใชเวลาวาง การแสวงหาความรู ลักษณะการอาน และการแสดงความคิดเห็น ตัวแปร

แฝงฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมมีตัวแปรสังเกตได 2 ตัว คือ ระดับการศึกษาของผูปกครอง และ

รายไดของครอบครัว ตัวแปรแฝงการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน มีตัว

แปรสังเกตได 4 ตัว คือ การควบคุมเวลาเปดรับส่ือ การคัดกรองเนื้อหา การอธิบายชี้แจง และการ

สงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน ตัวแปรแฝงภายในมีทั้งหมด 2 ตัว ไดแก ตัวแปรแฝง

พฤติกรรมการเปดรับส่ือ มีตัวแปรสังเกตได 6 ตัว ไดแก ความถี่ในการเปดรับส่ือ ปริมาณเวลาที่

เปดรับส่ือ ลักษณะการเปดรับส่ือ การเปดรับเนื้อหาประเภทขาว การเปดรับเนื้อหาประเภทสาระ

ความรู และการเปดรับเนื้อประเภทบันเทิง และตัวแปรแฝงซึ่งเปนตัวแปรตามคือ ตัวแปรแฝงการ

รูเทาทันสื่อ มีตัวแปรสังเกตได 4 ตัว ไดแก ความรูความเขาใจดานสถาบัน/องคกรสื่อ  ความรูความ

เขาใจดานกระบวนการผลิตสื่อ การวิเคราะหสาร และการประเมินสาร เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

ประกอบดวยแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทันสื่อ และแบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อ โดย

แบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทันสื่อ แบงเปน 4 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 แบบสอบถาม

เกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ลักษณะเปนแบบเลือกตอบ ตอนที่ 2 แบบสอบถาม
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เกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับส่ือ ลักษณะเปนแบบเลือกตอบและเติมขอความ ตอนที่ 3 

แบบสอบถามพฤติกรรมการอาน ลักษณะเปนแบบสอบมาตรประมาณคา 5 ระดับ  ตอนที่ 4 

แบบสอบถามแบบสอบถามเกี่ยวกับผูปกครอง ลักษณะเปนแบบเลือกตอบและเติมขอความ สวน

แบบวัดระดับการรูเทาทันสื่อมีลักษณะเปนขอคําถามแบบเลือกตอบ (multiple choices) 4 

ตัวเลือก การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน และคาสหสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตได 

โดยใชโปรแกรม SPSS for Windows และตรวจสอบความตรงของโมเดลเชิงสาเหตุปจจัยที่สงผล

ตอการรูเทาทันสื่อของนักเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ดวยโปรแกรมลิสเรล (LISREL for 

Windows) 

สรุปผลการวจิัย 
การเสนอผลการวิจัยในครั้ งนี้  ผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิจัยโดยยึดตาม

วัตถุประสงคการวิจัยทั้ง 3 ขอ และเพิ่มการวิเคราะหพฤติกรรมการเปดรับส่ือของนักเรียนรวม

ผลการวิจัยประกอบดวย 4 ขอดังนี้ 

1. ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการเปดรับสื่อของนักเรียน 
ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหพฤติกรรมการเปดรับส่ือ ไดแก ความถี่ในการ

เปดรับส่ือตอสัปดาห ปริมาณเวลาในการเปดรับส่ือ และระดับการเปดรับเนื้อหาแตละประเภทโดย

แยกตามประเภทสื่อและประเภทเนื้อหา ดังนี้ 

 หนังสือพิมพ นักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมการอานหนังสือพิมพเฉลี่ย 3 วัน

ตอสัปดาห และใชเวลาในการอานหนังสือพิมพเฉล่ีย นอยกวา 10 นาที ตอวัน  

 โทรทัศน นักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมการดูโทรทัศนเฉลี่ย 7 วันตอสัปดาห 

และใชเวลาในการดูโทรทัศนเฉล่ีย 3 ชั่วโมง 1 นาที ถึง 4 ชั่วโมงตอวัน  

 วิทยุ นักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมการฟงวิทยุเฉลี่ย 3 วันตอสัปดาห และใช

เวลาในการฟงวิทยุเฉล่ีย นอยกวา 1 ชั่วโมงตอวัน 

 นิตยสาร นักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมการอานนิตยสารเฉลี่ย 1 วันตอ

สัปดาห และใชเวลาในการอานนิตยสารเฉลี่ย นอยกวา 10 นาทีตอวัน  

 อินเทอรเน็ต นักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมการใชอินเทอรเน็ตเฉลี่ย 7 วันตอ

สัปดาห และใชเวลาใชอินเทอรเน็ตเฉลี่ย 2 ชั่วโมง 1 นาที ถึง 3 ชั่วโมงตอวัน 

 ภาพยนตร นักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมการชมภาพยนตรเฉลี่ย 1 วันตอ

สัปดาห และใชเวลาในการชมภาพยนตรเฉล่ียนอยกวา 1 ชั่วโมง  

 เนื้อหาประเภทขาว สถานการณประจําวัน นักเรียนสวนมีพฤติกรรมการ

เปดรับเนื้อหาประเภทขาว สถานการณประจําวันในระดับปานกลาง  
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เนื้อหาประเภทสาระความรู นักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมการเปดรับเนื้อหา

ประเภทสาระความรูในระดับปานกลาง  

เนื้อหาประเภทบันเทิง นักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมการเปดรับเนื้อประเภท

บันเทิงในระดับมาก 

ลักษณะการเปดรับส่ือ นักเรียนมีลักษณะเปดรับส่ือเพื่อเรียนรูจากเนื้อหาที่ส่ือ

นําเสนอ โดยเปนการเรียนรูเพื่อสรางความเขาใจในชีวิต สังคม และวัฒนธรรม ในระดับ ปานกลาง 

2. ผลการวิเคราะหระดับการรูเทาทันสื่อของนักเรียน  
นักเรียนสวนใหญ มีระดับความรูเทาทันสื่อในระดับที่ 2 ซึ่งเปนการรูเทาทันสื่อใน

ระดับความเขาใจ (comprehension) กลาวคือ นักเรียนสวนใหญมีความเขาใจในสื่อ โดยรูจัก

ลักษณะของสื่อตามบทบาทหนาที่ของสื่อในระบบสังคม มีความรู ความเขาใจ ยอมรับแบบ

แผนการผลิตตามลักษณะทางวิชาชีพของสื่อ รูความหมายตรง (denotation) ที่แสดงใหเห็นชัดเจน

ในรูปแบบ รหัส แบบแผนของสื่อ  รูเทคนิคที่ส่ือใชเพื่อดึงดูดความสนใจ ตีความไดตามจุดมุงหมาย

ของสื่อ วิเคราะหเทคนิคการเลาเรื่อง ความหมาย ความคิดของเรื่องที่ส่ือเสนอไดตามเนื้อความที่

ส่ือเสนอ ยอมรับการสรางความมีสวนรวมของสื่อ พูดคุย วิจารณ การทํางานหรือผลผลิตสื่อใน

กลุมคนใกลชิด  

3. รูปแบบของโมเดลเชิงสาเหตุของการรู เทาทันสื่อของนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กรุงเทพมหานคร 

จากโมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ใน

โรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร พบวา ปจจัยดาน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปจจัยดานพฤติกรรมการอาน ปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม

ปจจัยดานการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน และปจจัยพฤติกรรมการ

เปดรับส่ือ สงผลตอการรูเทาทันสื่อ โดยปจจัยดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถวัดไดจากเกรด

เฉลี่ย ปจจัยดานพฤติกรรมการอาน สามารถวัดไดจาก การใชเวลาวาง การแสวงหาความรู 

ลักษณะการอาน และการแสดงความคิดเห็น ปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมสามารถวัด

ไดจาก ระดับการศึกษาของผูปกครองและรายไดของครอบครัว ปจจัยดานการมีสวนรวมของ

ผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน สามารถวัดไดจาก การควบคุมเวลาการเปดรับส่ือ การคัด

กรองเนื้อหา การอธิบายหรือชี้แจง และการสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน ปจจัยพฤติกรรม

การเปดรับส่ือ สามารถวัดไดจาก ความถี่ในการเปดรับส่ือ ปริมาณเวลาที่เปดรับส่ือ ลักษณะการ

เปดรับส่ือ การเปดรับเนื้อหาประเภทขาว การเปดรับเนื้อหาประเภทสาระความรู และการเปดรับ
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เนื้อหาประเภทบันเทิง โดยที่ การรูเทาทันสื่อของนักเรียน สามารถวัดไดจาก คือ ความรูความ

เขาใจดานสถาบัน/องคกรสื่อ ความรูความเขาใจดานกระบวนการผลิตสื่อ การวิเคราะหสาร และ

การประเมินสาร  

นอกจากนี้ ปจจัยดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปจจัยดานพฤติกรรมการอาน 

ปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม และปจจัยดานการมีสวนรวมของผูปกครองตอการ

เปดรับส่ือของนักเรียน สงผลตอกปจจัยดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ 

4. ผลการตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทาทนั
สื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน กรุงเทพมหานคร 

ผลการตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทาทันสื่อของ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

กรุงเทพมหานคร ตามกรอบแนวคิดกับขอมูลเชิงประจักษ จากตัวแปรสังเกตได 27 ตัวแปร ผลการ

ทดสอบคาไค-สแควร มีคาเทากับ 103.117 องศาอิสระมีคาเทากับ 93 ที่ระดับความนาจะเปน (p) 

เทากับ .222 ซึ่งแสดงใหเห็นวาผลการทดสอบคาไค-สแควรไมแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ นั่นคือ ยอมรับสมมติฐานวาโมเดลการวิจัยที่พัฒนาขึ้นมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ ซึ่ง

สอดคลองกับผลการวิเคราะหวา คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) เทากับ .984 ดัชนีวัดระดับความ

กลมกลืนที่ปรับแกแลว (AGFI) เทากับ .961 ซึ่งมีคาเขาใกล 1 คาดัชนีกําลังสองของสวนเหลือ (RMR) 

เทากับ .028 มีคาเขาใกลศูนย ซึ่งแสดงใหเห็นวาโมเดลมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ โดย

ปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมมีอิทธิพลทางตรงเปนบวกกับการรูเทาทันสื่อมากที่สุด 

รองลงมาคือ ปจจัยดานพฤติกรรมการอาน ปจจัยดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ และปจจัยดาน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามลําดับ สวนปจจัยดานการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือ

ของนักเรียนมีอิทธิพลทางตรงเปนลบตอการรูเทาทันสื่อ  

จากผลการวิเคราะหดังกลาวสามารถสรุปไดวา ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม

เปนปจจัยที่สําคัญที่สุดที่จะสงผลตอการรูเทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียน

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร กลาวคือ หากผูปกครองมี

รายไดมากและมีระดับการศึกษาสูงจะสงผลใหนักเรียนมีระดับการรูเทาทันสื่อในระดับสูง แต

ในทางกลับกันเมื่อผูปกครองมีสวนรวมตอการเปดรับส่ือของนักเรียน โดยผูปกครองควบคุมเวลา

การเปดรับส่ือของนักเรียน  คัดกรองเนื้อหาที่นักเรียนจะเปดรับ คอยอธิบายหรือชี้แจงเนื้อหาที่ส่ือ

นําเสนอใหนักเรียนเขาใจ รวมไปถึงสงเสริมใหนักเรียนเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน จะสงผลให

นักเรียนมีระดับการรูเทาทันสื่อในระดับตํ่า 



 121 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากสรุปผลการวิจัยที่นําเสนอขางตนแลวนั้น  จะเห็นไดวาโมเดลมีความ

สอดคลองกับกรอบแนวคิดของการวิจัย อยางไรก็ตามผลการวิจัยยังมีประเด็นที่นาสนใจ ดังนี้ 

1. ระดับการรูเทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร 
 ผลการวิเคราะหระดับการรูเทาทันสื่อของนักเรียน พบวา นักเรียนสวนใหญ มี

ระดับความรูเทาทันสื่อในระดับที่ 2  กลาวคือ นักเรียนสวนใหญความรูเทาทันสื่อ ดังตอไปนี้ 

- มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ สถาบัน/องคกรสื่อ โดยรูจักลักษณะของสื่อ

ตามบทบาทหนาที่ของส่ือในระบบสังคม กลาวคือ มีความรูความเขาใจวาองคกรสื่อทําหนาที่

ถายทอดขอมูลขาวสาร และเปนกระบอกเสียงของสังคม เชน นักเรียนสวนใหญมีความเขาใจวา 

รูปแบบรายการโทรทัศนสรางขึ้นตามความตองการของประชาชน และเขาใจวาการไดทําหนาที่

ของสื่อมวลชนที่ดีเปนเปาหมายสูงสุดของสื่อหนังสือพิมพ 

- มีความรูความเขาใจดานกระบวนการผลิตในลักษณะยอมรับแบบแผน 

การผลิตตามลักษณะทางวชิาชีพของสื่อ รูเทคนิคที่ส่ือใชเพื่อดึงดูดความสนใจ เทคนิคการเลาเรื่อง

ของสื่อ เชน นกัเรียนสวนใหญมีความเขาใจวา พาดหัวขาวของหนงัสือพิมพเปนการสรางความเดน

ใหขาว ดวยขอความรูปแบบ สีสันที่จูงใจใหซื้อหนังสือพิมพ และเขาใจวา ขาวที่ส่ือนําเสนอเปนการ

นําเสนอเหตุการณตางๆ ทั้งในและตางประเทศตามที่เกดิขึ้นและเปนจริง 

- สามารถวิ เคราะห  ตีความเนื้ อหาได ในระดับความหมายตรง 

(denotation) ที่แสดงใหเห็นชัดเจนในรูปแบบ รหัส แบบแผนของสื่อ  ตีความ ความหมาย 

ความคิดของเนื้อหาไดตามเนื้อความที่ส่ือเสนอ และยอมรับการสรางความมีสวนรวมของสื่อ 

กลาวคือ นักเรียนสวนใหญสามารถเขาใจเนื้อความที่ส่ือสงมาไดตามจุดมุงหมายของผูสงสาร

เทานั้น เชน นักเรียนสวนใหญเขามีความเขาใจบทความแนะนําเครื่องสําอางในนิตยสารสตรีวา

นําเสนออะไร อยางใจ แตไมไดตระหนักวาเปนบทความโฆษณาผลิตภัณฑ 

นอกจากนี้นักเรียนสวนใหญจะแสดงความคิดเห็นตอส่ือ และพูดคุย วิจารณ การ

ทํางานหรือผลผลิตสื่อเฉพาะในกลุมคนใกลชิดเทานั้น  

เมื่อพิจารณาถึงองคประกอบของการรูเทาทันสื่อ พบวา การรูเทาทันสื่อของ

นักเรียนยังขาดทักษะการประเมินสื่อ กลาวคือ นักเรียนไมสามารถตีความเนื้อสารอยางเชื่อมโยง

กับบริบททางสังคมและวัฒนธรรม ไมสามารถถึงการระบุถึง ทัศนคติ คานิยมที่มีอยูในเนือ้สาร รวม

ไปถึงไมสามารถตัดสินคุณคาเนื้อหาที่เปดรับและตระหนักถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากการเปดรับ

ส่ือ ซึ่งอาจเนื่องมากจากการที่ส่ือสวนใหญผลิตเนื้อหาที่เนนความบันเทิงและเปนเนื้อหาที่นักเรียน
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นิยมเปดรับทําใหการเปดรับส่ือจึงมีวัตถุประสงคเพื่อความบันเทิงใจ เพื่อความผอนคลายเทานั้น 

จึงทําใหขาดการวิเคราะหเนื้อหา  

อยางไรก็ตามนักเรียนสวนใหญมีความรูความเขาใจวาเนื้อหาที่ส่ือนําเสนอเปนสิ่ง

ที่สรางขึ้น แตนักเรียนยังขาดความตระหนักวาองคส่ือสวนใหญเปนธุรกิจที่ดําเนินการเพื่อแสวงหา

ผลกําไร ซึ่งการขาดความตระหนักในประเด็นนี้เปนเรื่องที่นาเปนหวงเพราะเทากับทําใหธุรกิจส่ือ

เจริญเติบโตและแสวงหาผลกําไรอยางไมมีขอจํากัด ซึ่งในความเปนจริงสื่อควรมีบทบาทในการ

นําเสนอขาวสารขอมูลที่เกี่ยวกับความเปนไปในสังคม วัฒนธรรมหรือในประเด็นอื่นๆ ที่จะชวย

สรางสรรค ผลักดันใหเกิดความเจริญกาวหนาของชาติโดยรวมมากกวาการแสวงหาผลกําไรเพียง

อยางเดียว   

และจากขอคนพบ ที่พบวานักเรียนมีระดับการรูเทาทันสื่ออยูในระดับ 2 ซึ่งอยูใน

ระดับเดียวกับงานวิจัยของ เอ้ือจิต วิโรจนไตรรัตน (2540) ที่วิเคราะหระดับมีเดียลิตเตอเรซีของ

นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในประเทศไทย ชี้ใหเห็นวาระดับการรูเทาทันสื่อไมไดมีการพัฒนาให

สูงขึ้นตามระดับการศึกษาของเยาวชนไทย แสดงใหเห็นวา จากการที่ประเทศไทยยังไมมีหลักสูตร

การเรียนการสอนเกี่ยวกับการรูเทาทันสื่อในระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา หรือแมกระทั่ง

ระดับอุดมศึกษาอยางเปนกิจจะลักษณะ นาจะเปนสวนหนึ่งที่ทําใหระดับการรูเทาทันสื่อของ

นักเรียนอยูในระดับที่ 2 คือ มีความรูความเขาใจเพียงวา ส่ือมวลชนเปนหนวยยอยทางสังคมที่เปน

ส่ือกลางในการนําเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดเห็น ความบันเทิง เทานั้น ซึ่งในประเทศที่พัฒนา

แลวเชน ประเทศในทวีปยุโรป หรือ อเมริกามีการบรรจุหลักสูตรเกี่ยวกับการรูเทาทันสื่อตั้งแตระดับ

อนุบาลเพื่อเปนการเตรียมความพรอมใหเด็กและใหการศึกษาในเรื่องนี้อยางตอเนื่อง  

ดังนั้นผลการวิจัยระดับการรูเทาทันสื่อของนักเรียนแสดงเห็นถึงทักษะการรูเทา

ทันสื่อของเยาวชนไทยที่ควรได รับความสนใจและพัฒนาเพื่อใหเกิดความสมดุลระหวาง

วิวัฒนาการของการสื่อสารกับผูรับส่ือ ซึ่งขอคนพบนี้สอดคลองกับ เอ้ือจิต  วิโรนจไตรรัตน (2540) 

ที่ยืนยันถึงความจําเปนและสําคัญในการพัฒนาหลักสูตรเกี่ยวกับการรูเทาทันสื่อ ในการศึกษา

ระดับตางๆ  

2. ความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรโมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทา
ทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม 

จากผลการวิเคราะหความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรโมเดลเชิงสาเหตุของ

การรูเทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

ข้ึนพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร พบวาโมเดลมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษโดยการรูเทาทัน

ส่ือของนักเรียนไดรับอิทธิพลทางตรงเปนบวกมากที่สุด จากปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจและ
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สังคม รองลงมาคือ ปจจัยดานพฤติกรรมการอาน ปจจัยดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ และปจจัย

ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามลําดับ ไดรับอิทธิพลทางตรงเปนลบจากปจจัยดานการมีสวนรวม

ของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน และไดรับอิทธิพลทางออมจากปจจัยดานผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน  ปจจัยดานพฤติกรรมการอาน ปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจและปจจัยดานการมี

สวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียนโดยผานปจจัยดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ 

การอภิปรายความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรโมเดลเชิงสาเหตุของการ

รูเทาทันสื่อของนักเรียนโดยภาพรวม ผูวิจัยอภิปรายตามขนาดอิทธิพลของปจจัยที่สงผลตอการ

รูเทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขึ้น

พื้นฐาน กรุงเทพมหานคร ดังนี้ 

2.1 ปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมมีอิทธิพลทางตรงเปนบวกตอ
การรูเทาทันสื่อ  

การรู เทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานครมีผลมาจากปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจ

และสังคมเปนอันดับแรก โดยสงอิทธิพลทางตรงเปนบวกมากที่สุดตอการรูเทาทันสื่อ และสง

อิทธิพลทางออมเปนบวกโดยสงอิทธิพลผานปจจัยพฤติกรรมการเปดรับส่ือ ซึ่งปจจัยฐานะทาง

เศรษฐกิจและสังคม ประกอบดวยตัวแปรสังเกตได คือ รายไดของครอบครัว กับระดับการศึกษา

ของผูปกครอง  

จากงานวิจัยพบวา นักเรียนที่มีรายไดของครอบครัวมากและผูปกครองมีระดับ

การศึกษาสูงจะสงผลใหระดับการรูเทาทันสื่อของนักเรียนสูงตามไปดวย สอดคลองกับ Huston 

(1993, อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, 2549) ที่กลาวถึงความสัมพันธสามเสาระหวางเด็ก - พอแม 

- โทรทัศน วา ในวัยเด็กโดยเฉพาะชวงอายุ 3 - 7 ขวบ เด็กมักจะดูโทรทัศนรวมกันพอแม แตเมื่อ

เด็กโตขึ้นปริมาณการดูโทรทัศนรวมกับพอแมจะลดลง แตอยางไรก็ตามนิสัยและแบบแผนการดู

โทรทัศนของเด็กก็ยังขึ้นอยูกับแบบแผนการดูโทรทัศนที่ดูรวมกับพอแม ซึ่งขอสรุปนี้แสดงใหเห็นถึง

อิทธิพลของผูปกครองตอลักษณะนิสัยการเปดรับส่ือของนักเรียน  

ขอคนพบที่ไดนี้ แสดงใหเห็นวา ครอบครัวมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งตอพัฒนาการ 

การรูคิดและการคิดแบบสรางสรรคของนักเรียน โดยเฉพาะลักษณะความสัมพันธในครอบครัวและ

วิธีการอบรมเลี้ยงดูของพอแม เปนองคประกอบสําคัญตอการพัฒนาใหนักเรียนเกิดสติปญญาและ

การคิดสรางสรรค โดย สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมมีอิทธิพลตอวิธีการเลี้ยงดูของพอแม

ผูปกครอง(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เอกสารการสอนชุดวิชาพฤติกรรมวัยรุน,2532) 

สอดคลองกับ ดวงเดือน พันธุมนาวิน และคณะ (2528, อางถึงใน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

เอกสารการสอนชุด วิชาพฤติกรรมวัยรุน,2532) ที่กลาววา พอแมที่มีระดับเศรษฐกิจและสังคม
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ระดับปานกลางถึงระดับสูงจะอบรมเลี้ยงดูแบบสนับสนุน ใชเหตุผล ใชการลงโทษทางจิตมากกวา

การลงโทษทางกายและควบคุมนอยกวา พอแมที่มีฐานทางเศรษฐกิจระดับตํ่า  

การอบรมเลี้ยงดูในลักษณะสนับสนุนและใชเหตุผลนี้ คือรูปแบบหนึ่งของการ

เลี้ยงลูกแบบประชาธิปไตย กลาวคือเปนวิธีการเลี้ยงดูที่เปดโอกาสใหลูกไดแสดงความคิดเห็น เปด

โอกาสใหลูกหัดคิดริเร่ิม ตัดสินใจจากเรื่องเล็กๆ ที่ไมสําคัญไปจนถึงเรื่องใหญที่สําคัญ ซึ่งสิ่งเหลานี้

จะชวยสรางลักษณะนิสัยใหเด็ก กลาแสดงความคิดเห็น มีความเชื่อมั่นในตนเอง เปนผูมีเหตุผล 

โดยมีพอแมจะคอยสนับสนุนใหคําแนะนําใหลูกรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน สงเสริมนิสัยรัก

การเรียนรูและคอยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในเชิงสรางสรรคกับลูก พรอมกับแนะแนวทางในการ

วิเคราะหปญหาแกปญหา  

นอกจากนี้ ปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมสงอิทธิพลทางออมเปนบวก

โดยผานปจจัยดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ กลาวคือ ฐานะทางเศรษฐกิจยังเปนปจจัยที่

เอื้ออํานวยตอการเขาถึงสื่อประเภทตางๆ มีความพรอมในการจัดหาอุปกรณการสื่อสารโดยพอแม

ที่มีรายไดมากจะสนับสนุนอุปกรณการสื่อสารหรือชองทางการเปดรับส่ือไดมากกวาพอแมที่มี

รายไดนอย และมีความรูเพียงพอที่สามารถอธิบายปรากฏการณที่ปรากฎในสื่อได สงเสริมให

นักเรียนเปดรับเนื้อหาที่มีประโยชน ซึ่งทั้งหมดนี้สงผลใหนักเรียนมีพฤติกรรมเปดรับส่ือมากและ

เปดรับส่ือหลากหลายประเภท 

ซึ่งการสงอิทธิพลทางออมของปจจัยดานฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมนี้

สอดคลอง กับการศึกษาของ จินดารัตน บวรบริหาร (2548) ที่พบวา ปจจัยรายไดมีความสัมพันธ

กับการรูเทาทันสื่ออินเทอรเน็ตโดยนักเรียนที่มีรายไดสูงจะมีการรูเทาทันสื่อสูงกวานักเรียนที่มี

รายไดต่ํา เนื่องจากรายไดจะเอื้ออํานวยตอความพรอมในการจัดหาอุปกรณที่จําเปนตอการเขาถึง

อินเทอรเน็ต และ สุกัญญา ตีระวนิช (2528, อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, 2540) กลาวถึง ตัวแปร

ฐานะทางเศรษฐกิจสังคมของเด็กมีสวนในการเลือกเปดรับเสื่อและเลือกใชประโยชนจากสื่อ ทั้งนี้

เนื่องจากพอแมมีความรูและมีเวลาใหคําแนะนํา และสิทธิรัตน นอยสงา(2544)  ฐานะทาง

เศรษฐกิจของครอบครัวและวิถีชีวิตประจําวัน มีผลตอพฤติกรรมการเปดรับส่ือของกลุมวัยรุน 

กลาวคือ ครอบครัวที่มีฐานะดีทําใหนักเรียนไมจําเปนตองรับจางหางานทําเพื่อชวยเหลือครอบครัว

ทําใหมีเวลาในการเปดรับส่ือมาก 

2.2 ปจจัยดานพฤติกรรมการอานมีอิทธิพลทางตรงเปนบวกตอการรูเทา
ทันสื่อ  

การรู เทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานครมีผลมาจากปจจัยพฤติกรรมการอานเปน

อันดับที่ 2 โดยสงอิทธิพลทางตรงเปนบวกตอการรูเทาทันสื่อ และสงอิทธิพลทางออมเปนบวกโดย



 125 
 

สงอิทธิพลผานปจจัยดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ ปจจัยพฤติกรรมการอานประกอบดวยตัวแปร

สังเกตได คือ การใชเวลาวาง การแสวงหาความรู ลักษณะการอาน และการแสดงความคิดเห็น  

จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ใชเวลาวางดวยการอาน และอานบอยครั้ง 

รวมถึงมีการแสดงความคิดเห็นตอเนื้อหาที่ไดอานจะสงผลตอการรู เทาทันสื่อ เนื่องจาก

ประสบการณในการอาน จะชวยใหนักเรียนเขาใจเรื่องราวตางๆ ไดดี สามารถแยกแยะประเดน็ของ

เนื้อหาที่อานไดอยางถูกตองและรวดเร็ว วิเคราะห วิจารณงานเขียนได เขาใจความแตกตาง

ระหวางขอเท็จจริงกับความคิดเห็น กลาวไดวา คนที่มีพฤติกรรมการอานมากจะมีทักษะการอาน

สูงขึ้น สอดคลองกับ Potter (2005, อางถึงใน การพัฒนาองคความรู การรูเทาทันสื่อ, 2547) ที่

กลาววา ทักษะการอานออกเขียนได เปนทักษะหนึ่งที่จะนําไปสูการรูเทาทันสื่อ กลาวคือ ทักษะ

การอานเปรียบไดกับเครื่องมือในการสะสมเพิ่มพูนพื้นฐานความรูของแตละบุคคล คนที่มีทักษะ

ความสามารถในการอานออกเขียนไดสูง จะสามารถเรียนรูและทําความเขาใจสื่อไดดี ทําใหมี

ระดับการอานสื่อออกไดสูงตามไปดวย (มีระดับ Media Literacy สูง) คนเหลานั้นจะสามารถ

เขาใจในเนื้อหาสื่อไดดี และมีการตัดสินใจที่ดีข้ึนวาจะเลือกเชื่อหรือไมเชื่อเนื้อหาจากสื่อเหลานั้น

ไดมากนอยเพียงใด ไปจนถึงสามารถในการใชส่ือเพื่อใหสัมฤทธิ์ผลตามวัตถุประสงคของตนเองได 

นอกจากนี้ผลการวิจัยพบวา ปจจัยดานพฤติกรรมการอานสงอิทธิพลทางออมเปน

บวกโดยผานปจจัยดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ กลาวคือ นักเรียนที่มีพฤติกรรมอานมากจะสงผล

ใหนักเรียนมีพฤติกรรมการเปดรับส่ือมากขึ้น เนื่องจากทักษะการอานเปนปจจัยสําคัญในการ

เปดรับและเขาถึงสื่อ ซึ่งทักษะการอานจะทําใหเขาถึงสื่อไดงายและยิ่งมีทักษะการอานมากเทาไหร

ก็จะทําใหเขาถึงสื่อไดรวดเร็วจึงสงผลใหเปดรับส่ือไดมาก 

อยางไรก็ตาม การอานจะไมทําใหเกิดการรูเทาทันสื่อเลย หากเปนการอานอยาง

ผานๆ เพราะการอานที่จะชวยเพิ่มพูนการรูเทาทันสื่อได คือการอานอยางมีวิจารณญาณ การอาน

อยางคิดวิเคราะห สังเคราะหเนื้อหา ผูอานตองเขาใจความหมายของเนื้อหาที่อานทั้งในระดับคํา 

และความหมายระดับประโยคไดอยางถูกตอง รวมไปถึงการใชองคความรู อ่ืนประกอบการ

พิจารณา เชน ความรอบรูในสังคม ความรูเฉพาะที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่อาน จุดประสงคของผูสง

สาร ดังที่  McQuail (1997) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการอานเนื้อสารวา เนื้อสารหนึ่งจะมี

ความหมายอยางไรยอมข้ึนอยูกับ “การอานความหมาย” จากการรับรูของผูรับสาร  

2.3 ปจจัยพฤติกรรมการเปดรับสื่อมีอิทธิพลทางตรงเปนบวกตอการรูเทา
ทันสื่อ  

การรู เทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร มีผลมาจากปจจัยพฤติกรรมการเปดรับส่ือ

เปนอันดับที่ 3 โดยสงอิทธิพลทางตรงเปนบวก ซึ่งปจจัยพฤติกรรมการเปดรับส่ือประกอบดวยตัว



 126 
 

แปรสังเกตได คือ ความถี่ในการเปดรับส่ือ ปริมาณเวลาที่เปดรับส่ือ ลักษณะการเปดรับส่ือ การ

เปดรับเนื้อหาประเภทขาว การเปดรับเนื้อหาประเภทสาระความรู และการเปดรับเนื้อประเภท

บันเทิง  

จากผลการวิจัย พบวา  นักเรียนที่มีพฤติกรรมการเปดรับส่ือมาก ไดแก เปดรับส่ือ

บอยครั้งและเปนเวลานานโดยมีวัตถุประสงคในการเปดรับส่ือเพื่อแสวงหาความรู เปดโลกทัศน

ของตนเอง รวมไปถึงเปดรับเนื้อหาที่หลากหลาย จะสงผลใหนักเรียนมีการรูเทาทันสื่อ  เนื่องจาก

การเปดรับขอมูลขาวสารอยางกวางขวางจะใหบุคคลมีความรูทันสภาวะ ทันเหตุการณ ซึ่งการ

เปดรับขอมูลขาวสารนี้จะทําใหรูทันโลก และประสบการณในการเปดรับส่ือจะชวยใหเกิด

ความคุนเคย และเขาใจเนื้อสารที่ส่ือสงมาไดรวดเร็ว การเปดรับส่ือมวลชนจะชวยใหบุคคลไดมี

โอกาสสัมผัสประสบการณใหมๆ ที่แตกตางไปจากประสบการณของตน สอดคลองกับ Potter 

(2001) ที่กลาวา ขาวสาร เปนองคประกอบหนึ่งที่ สําคัญตอการเพิ่มระดับความรูเทาทันสื่อตอง 

โดยขาวสารจะเปนวัตถุดิบองคความรู ซึ่งขาวเปนวัตถุดิบที่ดีเราตองเปดรับเนื้อสารที่หลากหลาย

เพื่อขยายพื้นฐานความรู และแสวงหาขาวสารเชิงลึกในเรื่องที่รูอยางผิวเผินเพื่อใหมีความเขาใจ

ลึกซึ้งยิ่งขึ้น และงานวิจัยของ Livingstone.S. และคณะ (2005) ที่ทําการวิจัยความสัมพันธของตัว

แปรตางๆ ของเด็กกับการเปดรับส่ือ พบวา เด็กที่มีเวลาในการใชส่ืออินเทอรเน็ตมากจะเปนผูที่

สามารถเขาใจกระบวนการทํางานของระบบการสื่อการแบบออนไลน ใชประโยชนจากระบบ

ออนไลนอยางมีประสิทธิภาพ หาขอมูลขาวสารจากระบบออนไลนไดดีข้ึน ซึ่งเปนขั้นแรกที่จะ

นําไปสูการรูเทาทันสื่อ 

2.4 ปจจัยดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีอิทธิพลทางตรงเปนบวกตอการ
รูเทาทันสื่อ  

การรู เทาทันสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กรุงเทพมหานครมีผลมาจากปจจัยดานผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเปนอันดับที่ 4 โดยสงอิทธิพลทางตรงเปนบวกตอการรูเทาทันสื่อ และและสงอิทธิพลทางออม

เปนลบโดยผานปจจัยดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ ปจจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประกอบดวยตัว

แปรสังเกตได คือ เกรดเฉลี่ย  

จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยสูง สงผลใหมีระดับการรูเทาทันสื่อ

สูงขึ้นไปดวย เนื่องจากนักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยสูง มักจะมีลักษณะนิสัยเปนผูใฝรู สนใจความเปนไป

รอบตัวหรือส่ิงใหม ทําความเขาใจกับเร่ืองตางๆ ไดงาย มีทักษะในการคิดวิเคราะหสูง ซึ่งสิ่งเหลานี้

จะนําไปสูการรูเทาทันสื่อ สอดคลองกับ จินดารัตน บวนบริหาร (2548) ที่ศึกษา ความรูเทาทันสื่อ

อินเตอรเน็ต การประเมินความเสี่ยงและพฤติกรรมการปองกันตัวของนักเรียนชั้นมัธยมปลายใน
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เขตกรุงเทพมหานคร พบวา เกรดเฉลี่ย มีความสัมพันธกับความรูเทาทันสื่ออินเตอรเน็ต โดย

นักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยสูงจะมีระดับความรูเทาทันสื่ออินเตอรเน็ตสูงตามไปดวย  

นอกจากนี้ผลการวิจัยพบวา ปจจัยดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงอิทธิพล

ทางออมเปนลบตอการรูเทาทันสื่อโดยสงอิทธิพลผานปจจัยดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ กลาวคือ 

นักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยสูงจะมีพฤติกรรมการเปดรับส่ือนอยกวานักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยต่ํา เนื่องจาก

นักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยสูงจะใชเวลาไปกับการทําการบาน ทบทวนบทเรียน ซึ่งเปนสาเหตุหนึ่งที่ทํา

ใหนักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยสูงเปดรับส่ือนอยกวานักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยต่ํา 

 2.5 ปจจัยดานการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับสื่อของนักเรียน
มีอิทธิพลทางตรงเปนลบตอการรูเทาทันสื่อ  

ผลการทดสอบความสอดคลองโมเดลเชิงสาเหตุของการรูเทาทันสื่อที่สรางขึ้นกับ

ขอมูลเชิงประจักษ พบวา ปจจัยการมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน ไดแก 

การควบคุมเวลาเปดรับส่ือ การคัดกรองเนื้อหา การอธิบายชี้แจง การสงเสริมใหเปดรับเนื้อหาที่มี

ประโยชน สงอิทธิพลทางตรงเปนลบการรูเทาทันสื่อ และสงอิทธิพลทางออมเปนบวกตอการรูเทา

ทันสื่อโดยสงอิทธิพลผานปจจัยดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ กลาวคือ การที่ผูปกครองมีสวนรวม

ในการเปดรับส่ือของนักเรียนจะชวยสงเสริมใหนักเรียนมีพฤติกรรม เปดรับส่ือมากและแสวงหา

ความรู,เปดโลกทัศนดวยการเปดรับส่ือ และเปดรับเนื้อหาสื่ออยางหลากหลาย ซึ่งพฤติกรรม

เหลานี้จะสงผลใหนักเรียนรูเทาทันสื่อ หรือกลาวไดวา การที่ผูปกครองมีสวนรวมตอการเปดรับส่ือ

ของนักเรียนสงผลทางออมใหนักเรียนรูเทาทันสื่อโดยผานกฎเกณฑที่ผูปกครองตั้งไว ใหนักเรียน

เปดเนื้อหาที่มีประโยชน แตหลากพิจารณาในอิทธิพลทางตรงแลวการมีสวนรวมของผูปกครองจะ

ไมสงผลตอการรูเทาทันสื่อของนักเรียน  

การตั้งกฎเกณฑตอการเปดรับส่ือของนักเรียนและใหเห็นวาผูปกครองมีทัศนะคติ

ที่ดีกับส่ือ และใชการเปดรับสื่อนักเรียนเปนชองทางหนึ่งใหนักเรียนเกิดการเรียนรู สอดคลองกับ 

กับ Huston (1993, อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, 2549) ที่กลาววา พอแมที่เอาใจใสในเรื่องการดู

โทรทัศนของลูกดวยการกําหนดปริมาณการดู กําหนดประเภทรายการ และดูโทรทัศนรวมกับลูก 

มักเปนพอแมที่มีทัศนคติที่ดีตอโทรทัศน ซึ่งผลการดูโทรทัศนในกลุมเด็กที่พอแมเอาใจใสจะใหผล

ออกมาดีและลดทอนผลเสียลงไป  
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ขอเสนอแนะ 

การนําเสนอในสวนนี้ ผูวิจัยแบงการนําเสนอเปน 2 สวน คือ สวนแรก เปนการ

นําเสนอขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช และสวนที่สองเปนการนําเสนอขอเสนอแนะในการ

ทําวิจัยครั้งตอไป ดังมีรายละเอียดดังนี้ 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช   
จากผลการวิจัย ผูวิจัยไดพบประเด็นที่นาสนใจ ซึ่งในสวนนี้ขอเสนอแนะเพื่อการ

นําผลการวิจัยไปใชประโยชนนําผลการวิจัยไปใชเพื่อเปนขอมูลสําหรับการพัฒนาการรูเทาทันสื่อ 

มีรายละเอียดดังนี้ 

1. ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา การพัฒนาการรูเทาทันสื่อตองอาศัยปจจัยหลาย

อยางประกอบกัน ซึ่งสภาพแวดลอมเปนปจจัยที่สําคัญที่สุดตอการรูเทาทันสื่อ นั่นคือ การสราง

บรรยากาศในครอบครัว ผูปกครองควรสรางบรรยากาศในครอบครัวใหเอ้ือตอการเรียนรู 

โดยเฉพาะอยางยิ่ง ผูปกครองจะตองเปนแบบอยางมากกวาการออกคําสั่ง กลาวคือ การที่จะ

สงเสริมใหนักเรียนเกิดการรูเทาทันสื่อ พอแมตองปฏิบัติตนใหเอื้อตอการรูเทาทันสื่อโดยการปฏิบัติ

ตนเปนแบบอยางและเปดรับเนื้อหาสื่อที่มีประโยชน และการปลูกฝงพฤติกรรมการเปดรับส่ือที่

เหมาะสมควรปลูกฝงตั้งแตยังเด็ก 

2. จากขอคนพบที่ไดจากการวิจัยครั้งนี้ทําใหทราบถึงระดับของการรูเทาทันสื่อ

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กรุงเทพมหานคร มีระดับการรูเทาทันสื่อเพียงระดับที่ 2 จาก 4 ระดับ ตามการแบงระดับการรูเทา

ทันสื่อของ เอื้อจิต วิโรจนไตรรัตน (2540) ซึ่งสาเหตุหนึ่งมาจากการศึกษาเกี่ยวกับการรูเทาทันสื่อ

ในประเทศไทย ยังไมไดรับการสนใจจากผูมีอํานาจและผูเกี่ยวของ เนื่องจากงานวิชาการดานการ

รูเทาทันสื่อในประเทศไทยยังมีจํานวนนอยแสดงใหเห็นวาองคความรูดานการรูเทาทันสื่อของ

ประเทศไทยยังไมไดรับการพัฒนา ดังนั้น ผลการวิจัยในครั้งนี้จะชวยยืนยันถึงความจําเปนและ

ความสําคัญในการพัฒนาหลักสูตรเกี่ยวกับการรูเทาทันสื่อ ในการศึกษาระดับตางๆ รวมไปถึง

ผลการวิจัยทําใหทราบถึงปจจัยที่ชวยเสริมสรางการรูเทาทันสื่อของนักเรียนได  

จากผลการวิจัยในประเด็นเรื่องฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมสงผลตอพฤติกรรม

การเปดรับส่ือซ่ึงพฤติกรรมการเปดรับส่ือนี้จะสงผลใหนักเรียนมีการรูเทาทันสื่อมากขึ้น กลาวคือ 

นักเรียนที่ผูปกครองมีรายไดและการศึกษาสูง จะเอื้ออํานวยตอการเขาถึงสื่อของนักเรียนไมวาจะ

เปนดานอุปกรณการสื่อสาร ชองทางการเปดรับบางประเภทที่ตองเสียคาบริการ และยังมีความรูที่

จะสามารถแนะนํานักเรียนไดอยางถูกตอง ซึ่งชองวางระหวางฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมนี้ รัฐ

ควรมีบทบาทในการจัดหาอุปการณการสื่อสารที่สามารถทําใหนักเรียนเขาถึงสื่อไดอยางเทาเทียม
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และ พัฒนาองคความรูเร่ืองการรูเทาทันสื่อโดยจัดทําหลักสูตรการรูเทาทันสื่อในโรงเรียน เพื่อให

นักเรียนไดมีการรูเทาทันสื่อที่เทาเทียมกันไมวาจะมีระดับฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมระดับไหน   
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป  
จากผลการวิจัยทําใหทราบถึงปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทันสื่อของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาปที่  3  ในโรง เรี ยนสั งกัดสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ นพื้ นฐาน 

กรุงเทพมหานคร แตอยางไรก็ตามผูวิจัยเชื่อวายังมีปจจัยดานอื่น ที่สงตอการรูเทาทันสื่อของ

นักเรียน และจากการศึกษาเอกสารงานวิจัยในประเทศ พบวางานวิชาการดานการรูเทาทันสื่อใน

ประเทศไทยยังมีจํานวนนอย จึงควรศึกษาปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทันสื่อในนักเรียนระดับช้ันอื่นๆ 

หรือศึกษาการรูเทาทันสื่อเฉพาะสื่อแตละประเภท เพื่อทําใหองคความรูเกี่ยวกับการรูเทาทนัชดัเจน

และสมบูรณยิ่งขึ้น อันจะสงผลใหการรูเทาทันสื่อของประเทศไทยมีมาตรฐานสูงขึ้น 
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แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทนัสื่อ 

 
แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอการรูเทาทันสื่อ แบงเปน 4 ตอน 

 ตอนที่ 1 สอบถามขอมูลทั่วไปของผูตอบ 

 ตอนที่ 2 สอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับส่ือ 

 ตอนที่ 3 สอบถามพฤติกรรมการอาน 

 ตอนที่ 4 สอบถามเกี่ยวกับผูปกครอง 

 

ตอนที่ 1 สอบถามขอมูลทั่วไปของผูตอบ  

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย   ลงใน หรือเติมขอความในชองวางที่ตรงกับความเปนจริงเกี่ยวกับ

ตัวทาน 

 1.1 เพศ   1. ชาย     2. หญิง 

 1.2 เกรดเฉลี่ยภาคเรียนที่ผานมา...................   

 

ตอนที่ 2 สอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับส่ือ 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย   ลงในชองวางที่ตรงกับความเปนจริงเกี่ยวกับตัวทาน 

2.1 ทานรับส่ือประเภทใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)   

  1. หนงัสือพิมพ   2. โทรทัศน   3. วิทยุ   

  4. นิตยสาร  5. อินเตอรเน็ต  6. ภาพยนตร 

 

2.2 ทานเปดรับส่ือบอยครั้งเพียงใดตอสัปดาห (ใสจํานวนวันลงในชองวาง)  

  1. หนังสือพิมพ ................ วัน/สัปดาห 

  2. โทรทัศน ...................... วัน/สัปดาห 

  3. วิทย.ุ............................ วัน/สัปดาห 

  4. นิตยสาร ...................... วัน/สัปดาห 

  5. อินเตอรเนต็ ................. วัน/สัปดาห 

  6. ภาพยนตร ................... วัน/สัปดาห 
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2.3 ปริมาณเวลาทีท่านเปดรบัส่ือโดยเฉลีย่ตอวัน  (ใสจํานวนเวลาลงในชองวาง) 

  1. หนังสือพิมพ .......... ชั่วโมง ..........นาที/วัน 

  2. โทรทัศน ............... ชั่วโมง .......... นาที/วัน 

  3. วิทย.ุ..................... ชั่วโมง............ นาที/วัน 

  4. นิตยสาร ............... ชั่วโมง ........... นาที/วัน 

  5. อินเตอรเนต็ ........... ชั่วโมง .......... นาที/วัน 

  6. ภาพยนตร ............. ชั่วโมง ........... นาที/วัน 

 

2.4 ระดับการเปดรับเนื้อหาแตละประเภท (ใสเครื่องหมาย ลงในชองที่เลือกตอบ) 

ระดับการเปดรับ 
ประเภทเนื้อหา 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

2.5.1 ระดับความชอบเนื้อหาประเภท ขาว 

สถานการณประจําวัน 

     

2.5.2 ระดับความชอบเนื้อหาประเภทสาระ

ความรู 

     

2.5.3 ระดับความชอบเนื้อหาประเภท

บันเทิง 

     

 

 

2.5 วัตถุประสงคที่เปดรับส่ือ 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย    ลงในชองวางที่ตรงกับการปฏิบัติของทาน 

 กําหนดให 5 หมายถึง ปฏิบัติเปนประจํา 

  4 หมายถึง ปฏิบัติเกือบทุกครั้ง 

  3 หมายถึง ปฏิบัติเปนบางครั้ง 

  2 หมายถึง ปฏิบัตินานๆ คร้ัง 

  1 หมายถึง ไมปฏิบัติเลย 
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หมายเหตุ : สื่อ หมายถึง สื่อมวลชน ไดแก หนังสือพิมพ โทรทัศน วิทยุ นิตยสาร 
อินเทอรเน็ต ภาพยนตร 

 

ระดับการปฏิบัติ 
รายการ 

5 4 3 2 1 

2.6.1 ขาพเจาเปดรับส่ือเพื่อติดตามขาวสารทั้งในประเทศและตางประเทศ      

2.6.2 ขาพเจาเปดรับส่ือเพื่อตองการความบันเทงิและผอนคลายความเครียด       

2.6.3 ขาพเจาเปดรับส่ือที่นําเสนอเนื้อหา สงเสริมคุณธรรมจริยธรรม      

2.6.4 ขาพเจาเปดรับส่ือที่นําเสนอเนื้อหาความรูดานวทิยาศาสตรเทคโนโลย ี      

2.6.5 ขาพเจาเปดรับส่ือเพื่อคนหาขอมูลเกีย่วกับเร่ืองที่สนใจ (เชน ดนตรี กีฬา 

งานฝมือ) 

     

2.6.6 ขาพเจาเปดรับส่ือเพราะตองการความทนัสมยั ทนัเหตกุารณ      

2.6.7 ขาพเจาเปดรับส่ือเพื่อศึกษา วิถีชวีิต วัฒนธรรมของประเทศตางๆ       

2.6.8 ขาพเจาไดเรียนรูชีวิตหลากหลายรปูแบบจากการเปดรับส่ือ      

2.6.9 ขาพเจาไดเรียนรูประวตัิศาสตรและเหตุการณในอดีตจากการเปดรับส่ือ      

2.6.10 ขาพเจาไดเรียนรูธรรมชาติของพชื และสัตวจากการเปดรับส่ือ      

 
ตอนที่ 3 สอบถามพฤติกรรมการอาน 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย    ลงในชองวางที่ตรงกับการปฏิบัติของทาน 

 กําหนดให 

 5 หมายถึง ปฏิบัติเปนประจํา 

 4 หมายถึง ปฏิบัติเกือบทุกครั้ง 

 3 หมายถึง ปฏิบัติเปนบางครั้ง 

 2 หมายถึง ปฏิบัตินานๆ คร้ัง 

 1 หมายถึง ไมปฏิบัติเลย 
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หมายเหตุ หนังสือ หมายถึง หนังสือทุกประเภท  
 

ระดับการปฏิบัติ 
รายการ 

5 4 3 2 1 

3.1 เมื่อมีเวลาวางขาพเจาจะอานหนังสอื      

3.2 ขณะที่ตองรอคอยหรืออยูวางๆ ขาพเจาจะฆาเวลาดวย การอานหนังสือ      

3.3 ขาพเจาใชเวลาสวนใหญกับเพื่อนมากกวาการอานหนงัสือ      

3.4 ขาพเจามกัจะอานหนงัสือมากกวาทาํกิจกรรมอยางอื่น      

3.5 เมื่อตองการพักผอนขาพเจาจะอานหนังสือ      

3.6 ขาพเจาศกึษาหาความรูเพิ่มเติมจากการอานหนังสอืพิมพ นิตยสาร หรือ

หนงัสือที่ชอบ 

     

3.7 เมื่อเกิดความสนใจเรื่องใดขาพเจาจะหาหนงัสือเกีย่วกับเร่ืองนัน้มาอาน      

3.8 ขาพเจาตดิตามอานขาวจากหนังสือพิมพ      

3.9 ขาพเจาตดิตามรายชื่อหนงัสือที่ออกใหม      

3.10 เมื่อตองการศึกษาเรื่องใดขาพเจามกัจะศึกษาโดยวิธกีารอานหนังสือ      

3.11 ขาพเจาอานหนงัสือไดคร้ังละนานๆ โดยไมรูสึกเบื่อ      

3.12 ขาพเจาจะอานหนังสอืเมื่อครูหรือผูปกครองกําหนดใหอาน      

3.13 ขาพเจาอานหนงัสือเฉพาะเมื่อจําเปนเทานั้น      

3.14 การอานของขาพเจาจะเปนการอานอยางผานๆ เพื่อดูวาสิง่พมิพที่อาน มีเร่ือง

อะไรบาง 

     

3.15 ขาพเจาอานหนงัสือหลากหลายประเภท      

3.16 ขาพเจาเลาเรื่องราวที่อานจากหนงัสอืใหคนในครอบครัวฟง      

3.17ขาพเจาพูดคุย ถงึเรื่องราวในหนงัสือที่ไดอานกบัเพือ่นๆ      

3.18 ขาพเจาชักชวนใหเพื่อนอานหนังสือที่ขาพเจาอาน      

3.19 ขาพเจาแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ตอเร่ืองที่อานกับผูที่อานหนังสอื  

เลมเดียวกัน 

     

3.20 ขาพเจาแสดงความคดิเห็นตอหนงัสือที่อานใหเพือ่นฟง     
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ตอนที่ 4 สอบถามเกี่ยวกับผูปกครอง  

คําชี้แจง ใหนกัเรียนทําเครื่องหมาย   ลงในชองวางที่ตรงกับความเปนจริงเกี่ยวกับผูปกครอง 

4.1 ผูปกครองสําเร็จการศึกษาสูงสุดในระดับใด 

   1. ประถมศึกษา   2. มธัยมศกึษาตอนตน  

   3. มธัยมศกึษาตอนปลาย หรือ ปวช.  4. ปวส. หรือ อนุปริญญา  

   5. ปริญญาตรี   6. ปริญญาโท 

    7. ปริญญาเอก 

 

4.2 รายไดของครอบครัวตอเดือน ......................................บาท 

4.3 การมีสวนรวมของผูปกครองตอการเปดรับส่ือของนักเรียน 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย    ลงในชองวางที่ตรงกับการปฏิบัติของผูปกครอง 

 กําหนดให 

 5 หมายถึง ปฏิบัติเปนประจํา 

 4 หมายถึง ปฏิบัติเกือบทุกครั้ง 

 3 หมายถึง ปฏิบัติเปนบางครั้ง 

 2 หมายถึง ปฏิบัตินานๆ คร้ัง 

 1 หมายถึง ไมปฏิบัติเลย 

ระดับการปฏิบัติ 
รายการ 

5 4 3 2 1 

4.5.1 ผูปกครองกําหนดชวงเวลาในการดูโทรทัศนของนกัเรียน      

4.5.2 ผูปกครองจํากัดปริมาณเวลาในการฟงวิทยุของนกัเรียน      

4.5.3 ผูปกครองจํากัดปริมาณเวลาในการใชอินเตอรเนต็ของนักเรียน      

4.5.4 ผูปกครองจํากัดปริมาณเวลาในการดูโทรทัศนของนักเรียน      

4.5.5 เมื่อพบวานักเรียนเปดรับส่ือที่มีเนือ้หาไมเหมาะสม เชน ใชความรุนแรง 

ลามกอนาจาร ผูปกครองบอกวาเปนสิง่ไมดี และไมใหเปดรับ 

     

4.5.6 เมื่อนักเรียนดูรายการโทรทัศนประเภท “น 18” (รายการที่ผูใหญควรให

คําแนะนําแกผูชมที่มีอายนุอยกวา 18 ป) ผูปกครองจะดกูับนักเรียนและอธิบายให

รูวาสิ่งใดผิดหรือถูก 

     

4.5.7 ผูปกครองหามนกัเรียนดูรายการโทรทัศนประเภท “ฉ” (รายการเฉพาะไม

เหมาะสมกับเด็กและเยาวชน)                   
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ระดับการปฏิบัติ 
รายการ 

5 4 3 2 1 

4.5.8 ผูปกครองปองกนัการเขาเว็บไซตที่ไมเหมาะสมของนกัเรียน      

4.5.9 ผูปกครองดูแล/เลือก/คัดกรอง การเขาเว็บไซตของนกัเรียน      

4.5.10 ผูปกครองดูแล/เลือก/คัดกรองเนื้อหาของนิตยสารที่นกัเรียนอาน      

4.5.11 เมื่อดูรายการโทรทัศนรวมกนั ผูปกครองจะชวยอธิบายใหนกัเรยีนเขาใจ

เนื้อหาของรายการมากขึ้น 

     

4.5.12 ผูปกครองแสดงความคิดเห็นวาไมเห็นดวยพฤตกิรรมใชความรุนแรง 

(ขมขืน /ฆาตกรรม / ทํารายรางกาย / ฆาตัวตาย) ที่ส่ือนําเสนอ 

     

4.5.13 ผูปกครองชื่นชมบุคคลที่มีความ ซือ่สัตย กตัญู มีน้าํใจ คุณธรรม ที่ส่ือ

นําเสนอ 

     

4.5.14 ผูปกครองแนะนาํใหนักเรียนแยกแยะวาสิ่งที่ส่ือนาํเสนอเปนเพยีงแคการ

แสดงเทานัน้ ในชีวิตจริงไมสามารถนํามาปฏิบัติได 

     

4.5.15 ผูปกครองใหนกัเรียนเปดรับเนื้อหาทัง้ดานดีและไมดีและฝกใหคิดตาม      

4.5.16 ผูปกครองแนะนาํใหเอาเนื้อหาจากสื่อมาเปนบทเรียนในชวีิต      

4.5.17 ผูปกครองแนะนาํหนงัสือใหนักเรียนอาน      

4.5.18 ผูปกครองใหของขวญัแกนักเรียนเปนหนังสือ      

4.5.19 ผูปกครองแนะนาํใหนักเรียนดูรายการโทรทัศนประเภทสารคดี      

4.5. 20 ผูปกครองแนะนาํใหนกัเรียนดูรายการโทรทัศนประเภทขาวสาร 

สถานการณบานเมือง 
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แบบวัดระดับการรูเทาทนัสือ่ 

 

คําชี้แจง โปรดเลือกคําตอบที่ตรงกับความคิดของทานมากทีสุ่ดเพียง 1 ขอ 

อานบทความนี้แลวตอบคําถาม แลวตอบคําถามขอ 1 - 2 
นํ้าแร ชะลอวัยไดจริงหรือ 

เพราะวาน้ํามีความสําคัญกับการดํารงชีวิตของมนุษย และคงคุนเคยกันดีตั้งแตเด็กกับการให
ดื่มน้ําวันละ 8 แกว เพื่อที่วาน้ําจะชวยในการกําจัดสารพิษและของเสียออกจากรางกาย แตพอยุค
สมัยเปลี่ยนไปแคน้ําอยางเดียวไมพอเสียแลว มีการโฆษณาและขอมูลที่มากับกระแสความเปนหวง
สุขภาพ ที่บอกวาตองดื่มน้ําแรจึงจะจัดวาแนจริง มีประโยชนจัง  

เรื่องดื่มน้ําแรนั้นจะมีแตขอดีอยางที่เชื่อกันหรือเปลา ลองฟงขอคิดจาก รศ.ดร.พิมลพรรณ 
พิทยานุกุล คณะเภสัชศาสตร ม.มหิดล เขียนไวใน วารสารฉลาดซื้อ เดือนมิถุนายน 2551 สรุปไดวา 
น้ําแร ที่กําลังเปนที่นิยมอยูมากเพราะมีการเติมแรธาตุชนิดตางๆ ละลายลงในน้ําดื่มเพื่อประโยชน 
ตอรางกาย เชน แคลเซียม แมกนีเซียม เกลือ ซัลเฟอร ฯลฯ นักวิจัยกลุมหนึ่งเชื่อวา น้ําแร หรือน้ํา
อีเลคโตร-ไลดซึ่งคลายคลึงกับเครื่องดื่ม สําหรับนักกีฬานั้นมีประโยชนชวยชะลอวัยคนเราได ไม
เพียงแตทําให ผิวหนังสดใส แตโรครายยังไมกล้ํากราย เพราะน้ําแรมีฤทธิ์เปนดางออน ชวยลดความ
เปนกรดของรางกายจากการกินอาหารที่ไมถูกสุขลักษณะ  

อยางไรก็ตาม มีขอควรคิดวาเราสามารถรับแรธาตุไดจากอาหาร ผักใบเขียว หรือพูดงายๆ 
วาอาหารทั่วไปก็มีแรธาตุที่เปนประโยชนอยูแลว ไมจําเปนตองดื่มน้ําแรบรรจุขวดพลาสติกเทานั้น 
แถมการซื้อน้ําแรบรรจุขวดพลาสติกยังสรางปญหาโลกรอนตามมา  

ดังนั้น ถายอมรับวาน้ําดื่มจําเปนตอสุขภาพ ชวยชะลอวัย อีกทั้งรางกายยังตองการแรธาตุ
ชนิดตางๆ เพื่อปรับสมดุลความเปนกรดเปนดาง การดื่มน้ําจากเครื่องกรองน้ํา นักวิชาการก็รับรองวา
ดื่มไดดีไมนอยไปกวาน้ําแร เพราะนอกจากไมตองซื้อตามหางแลว ยังมั่นใจไดวาสะอาดหากดูแล
เครื่องกรองน้ําอยางสม่ําเสมอ  

สวนแรธาตุ เราไดรับจากการกินอาหารและผักผลไมทุกวันอยูแลว แตถาใครมีเงินเหลือเฟอ
จะซื้อน้ําแรไวดื่มก็ยอมทําไดเชนกัน รศ.ดร.พิมลพรรณสรุปใหวา ความลับของการชะลอวัย คือการ
ดื่มน้ําสะอาดใหมาก แตไมตองตื่นตระหนกจนดื่มน้ํามากเกินไป เพราะจะทําใหตัวบวม สมองบวม 
อันตรายถึงตายก็มีมาแลว.  
ที่มา: http://www.thairath.co.th/news.php?section=technology&content=97497 
 
1. ขอสรุปที่ไดจากบทความนี้คืออะไร 

 1. น้าํแรมีประโยชนเพราะมแีรธาตุชนิดตางๆ 

 2. น้าํแรมีสรรพคุณชวยชะลอวัยและปองกนัโรค 

 3. น้าํแรมีราคาแพง ฉะนั้นการดื่มน้ําสะอาดและทานอาหาร ผักใบเขียวไดรับแรธาตุ        

เพียงพอ 

 4. การดื่มน้ําสะอาดและทานอาหาร ผักใบเขียวก็ไดแรธาตุเทากับการดื่มน้ําแร 

2. บทความนีส้ะทอนใหเห็นวาสงัคมปจจุบันเปนอยางไร 

 1. การโฆษณามีอิทธพิลตอประชาชน 

 2. การใหความสําคัญกับการชะลอวัย  

 3. การใชวิทยาการทางวทิยาศาสตรในการหาคําตอบ 

 4. ประชาชนหนัมาใสใจตอสุขภาพ 
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3. รูปแบบรายการโทรทัศนสรางขึ้นเพื่อตามความตองการของขอใด 

 1. ความตองการของผูผลิต 

 2.ความตองการของประชาชน  

 3. ความตองการของผูซื้อเวลาโฆษณา 

 4. ความตองการของกลุมเปาหมาย 

4. การสํารวจความนิยม (Rating) ของรายการโทรทัศน หรือละครมีวัตถุประสงคเพื่ออะไร 

 1. เพื่อพัฒนารายการตามทีธุ่รกิจ/โฆษณาตองการ 

 2. เปนขอมูลในการวางแผนงานของสถาน ี

 3. เปนขอมูลในการขายเวลาโฆษณา 

 4. สํารวจความนิยมของประชาชน 

5. สําหรับผูผลิตรายการโทรทัศน “กลุมเปาหมาย” คืออะไร 

 1. กลุมคนที่ชืน่ชอบรายการโทรทัศน 

 2. ประชนชนที่ดูรายการโทรทัศน 

 3. กลุมธุรกิจที่ซื้อเวลาโฆษณาในรายการ 

 4. กลุมคนที่ตองการใหดูรายการโทรทัศน 

6. รายการประเภท“Reality Show” คืออะไร 

 1. ไมไดนําเสนอความจริงมกีารสรางสถานการณข้ึนมาเพื่อใหนาติดตาม  

 2. การคัดเลือกผูรวมรายการใหเขารวมในสถานการณทีเ่ปนจริง 

 3. ผูเขารวมรายการตองฝาฟนอุปสรรคตางๆ หรือแขงขันแสดงความสามารถทีท่ีมงาน 

     กาํหนด 

 4. การนําเสนอเรื่องราวชีวิตจริงของคนธรรมดา 

7. การนําละครที่เคยไดรับความนิยมมาผลิตซ้ําอีกเพราะเหตุใด 

 1. เปนความตองการของผูจดัและสถานโีทรทัศน  

  2. เสียงเรียกรองจากผูชมใหนํามาผลิตซ้ําอีก 

 3. ไดผลกําไรแนนอนมากกวาการผลิตละครเรื่องใหมทีแ่ตกตาง  

 4. ลดความเสีย่งในการไมไดรับความนยิม 

8. ผูชมที่นั่งอยูในรายการเกมโชวทางโทรทัศนคือใคร 

 1. ผูที่เปนตัวแทนทางความรูสึกของผูชมทางบาน 

 2. กลุมคนทีถ่กูเชิญหรือวาจางจากรายการ 

 3. ผูทีถู่กกาํหนดบทใหสรางบรรยากาศในรายการ 

 4. ผูที่สมัครเขารวมในรายการ 
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9. การสงชิ้นสวนผลิตภัณฑรวมชิงโชคในรายการโทรทัศนมีวัตถุประสงคเพื่ออะไร 

 1. เปนกลยุทธหนึ่งของรายการ 

 2. คืนกําไรใหแกประชาชน 

 3. สํารวจความนิยมของรายการ 

 4. เพิ่มยอดขายผลิตภัณฑ 

10. การเชิญชวนใหผูชมรวมสงขอความ (sms) แสดงความคิดเห็น เขาไปในรายการ มีวัตถุประสงค 

เพื่ออะไร 

 1. เปนขอมูลประกอบการพิจารณาของผูสนับสนนุรายการ 

 2. เปดโอกาสใหผูชมมีสวนรวมในรายการ 

 3. เปนรายไดอีกทางหนึง่ของรายการ 

 4. ทราบความคิดเห็น/ความตองการของผูชม 

11. ขอใดเปนผลจากรายการเกมโชว 

1. สนุกสนาน แตสวนใหญไมมีสาระ 

2. ใหความบันเทิง ผอนคลายความเครียด 

3. สนับสนนุแนวคิดวัตถนุิยม บริโภคนิยม 

4. นําเสนอผลิตภัณฑ สัญลักษณของผูสนับสนุนรายการ 

12. วัตถุประสงคของการแบงหนาหนังสือพิมพออกเปน หนาสังคม หนาบันเทิง หนากีฬา ฯลฯ ตรงกับ

ขอใดมากที่สุด 

 1. เพื่อจัดสรรพื้นที่โฆษณาไดตรงกับกลุมเปาหมายมากที่สุด  

 2. เพื่อจัดประเภทการนําเสนออยางเปนหมวดหมู  

 3. เพื่อสะดวกตอการบริหารและการปฏิบัติงานของหนังสือพิมพ  

 4. เพื่อความสะดวกของผูอาน 

13. ขอใดคือเปาหมายสูงสุดของธุรกิจหนังสือพิมพ  

 1. การไดทําหนาที่ส่ือมวลชนที่ดี  

 2. ประชาชนชืน่ชอบหนังสือพิมพ 

 3. การขายเนือ้ที่โฆษณาไดมาก 

 4. การขายหนงัสือพิมพไดมาก  
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14. พาดหัวขาวของหนังสือพิมพคืออะไร 

 1. การสรางความเดนใหขาว ดวยขอความรูปแบบ สีสันที่จงูใจใหซื้อหนงัสือพมิพ 

 2. การสรางความสาํคัญและความนาสนใจใหขาว 

 3. การดึงดูดความสนใจดวยวิธีการที่เปนเอกลักษณของหนงัสือพมิพแตละฉบับ 

 4. ขอความสั้นที่ใชตัวอักษรขนาดใหญเพื่อทําใหชัดเจนในหนาหนังสือพิมพ 

15. ขาวที่ส่ือมวลชนนําเสนอคืออะไร 

 1. การนําเสนอความเปนจริงใหนาสนใจสาํหรับกลุมเปาหมายและธุรกจิโฆษณา 

 2. การเลือกนาํเสนอเหตุการณที่มีคุณคาความเปนขาวตามหลกัการทางสื่อมวลชน 

 3. การนําเสนอความเปนจริงที่สอดคลองกับนโยบาย เปาหมาย และบทบาทสื่อ 

 4. การนําเสนอเหตุการณตางๆ ทั้งในและตางประเทศตามทีเ่กิดขึ้นและเปนจริง 

16. ขอใดคือเนื้อหาหรือคานิยมที่อยูในโฆษณาประเภทสินคาและบริการ  

 1. การดําเนินชีวิตที่ใหความสําคัญกับการใชจาย 

 2. แบบแผนการดําเนินชีวิตที่สะดวกสบายและทันสมัย 

 3. แนวคิดบริโภคนิยมที่สงเสริมเศรษฐกิจแบบทุนนิยม 

 4. ลักษณะหรือการดําเนินชีวิตแบบวัตถุนิยม 

17. นิตยสารสตรีสวนใหญมักจะมีเนื้อหาประเภทใด 

 1. เทคนิคการแตงกายและการแตงหนา  

 2. ความรูเร่ืองแฟชั่น   

 3. การปรุงแตงรางกาย ความงาม 

 4. การโฆษณาเสื้อผาและเครื่องสําอาง 

18. hi5 คืออะไร

 1. เว็บไซตของธุรกิจตัวแทนโฆษณาบนอนิเทอรเน็ต

 2. เว็บไซตที่สรางเครือขายกลุมเพื่อนและสังคมออนไลน 

 3. เว็บประเภท Social Networking (สังคมออนไลน) 

 4. เว็บไซตสําหรับติดตอส่ือสาร แลกเปลีย่นประสบการณ แชรรูปภาพ 

19. ขอใดคือความหมายของการประกอบธุรกิจดานสื่อแบบครบวงจร 

 1. ผลิตเนื้อหาเดียวกนัใหส่ือหลายประเภท  

 2. ดําเนินธุรกจิดานสื่อหลายประเภท เชน วทิยุ รายการโทรทัศน นิตยสาร ฯลฯ 

 3. สรางโอกาสการยอมรับจากประชาชนมากขึ้น 

 4. ประหยัดการลงทุนดานบุคลากรและการผลิต 
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ใหทานพิจารณาภาพตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 20  

 

  
 

20. จากภาพใชเทคนิคใดเพือ่ใหผูอานเขาใจ 

 1. เรียวขาของนักกฬีากับโลโกของสินคาทาํใหนึกถงึอุปกรณกีฬา 

 2. การแสดงเรียวขาที่มีกลามเนื้อชัดเจน 

 3. การแสดงเรียวขาที่สามารถเดาไดวาเปนขาของนักกีฬา 

 4. การแสดงโลโกของสินคา 

 

พิจารณาภาพตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ21 

 
21. จากภาพ ขอใดตรงกับขอสังเกตของทานมากที่สุด  

 1. เปนภาพจากละครประเภทซิทคอม เร่ือง เปนตอ 

 2. เปนภาพจากละครเปนตอ 

 3. ส่ือเปดโอกาสใหมีสัญลักษณของสินคาแฝงมากับเนื้อหาที่นาํเสนอ 

 4. มีการโฆษณาหรือสัญลกัษณของสินคาแทรกในละคร 
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พิจารณาภาพตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 22 

 

 
22. ภาพโฆษณาตองการนาํเสนออะไร 

 1. ใชแลวเย็นจนเปนน้าํแข็ง (เหมือนปลาในอาง) 

 2. ความนารัก สดใสของพรีเซ็นเตอร 

 3. แปงเย็น 12 Plus ที่สดใสเหมือนพรีเซน็เตอร 

 4. แปงเย็น 12 Plus 

 

พิจารณาภาพและสโลแกนโฆษณาแลวตอบคําถามขอ 23 - 24 

 
สโลแกน : เสนห ราย 

23. ทานคิดเหน็อยางไรกับภาพและสโลแกนของโฆษณา  

 1. ลูกอมทําใหมีเสนห 

 2. ลูกอมมปีระสิทธิภาพชวยระงับกลิน่ปาก 

 3. การสรางคณุคาของลูกอมที่เกนิจริง  

 4. การไมมีกลิน่ปากทาํใหมเีสนห 
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24. โฆษณาใชส่ิงใดเปนจุดขาย 

 1. โดม ปรกรณ ลัม เปนคนดังหนาตาดีมีผูหญิงชื่นชอบมากมาย 

 2. หญิงสาวแสดงอาการหลงใหลเมื่อไดกลิ่นลมหายใจ 

 3. รูปรางหนาตาของพรีเซ็นเตอร  

 4. ลมหายใจที่สดชื่น 

 

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 25 

 
25. จากขอความขางตนทานจับประเด็นอะไรได 

 1. ขาวประชาสัมพันธเพื่อโฆษณาเครื่องสําอางดูรองซ 

 2. เครื่องสําอางดูรองซมีสวนผสมหลักจากธรรมชาติ 

 3. ผูเขียนแสดงความคิดเห็นวาเครื่องสําอางคชวยใหผอนคลาย  

 4. เปดตัวเครื่องสําอางดูรองซ 
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พิจารณาภาพโฆษณา Printer แลวตอบคําถามขอ 26 

 

 
 

26. เหตุใดนายแบบในภาพจึงทําทาทางเชนนั้น 

 1. ตองการนําเสนอวา Printer พิมพภาพไดคมชัด สวยงาม 

 2. ตองการโชว Printer ใหเห็นชัดเจน 

 3. ใชทาทางการถายภาพ ถือ Printer เพื่อส่ือสารวาภาพที่พิมพออกมาจะไมผิดเพียน 

 4. ตองการนําเสนอวา Printer สามารถพิมพภาพไดเหมือนกับภาพถายจากกลองถายรูป 

 

พิจารณาภาพและขอความของโฆษณาเครื่องประดับ แลวตอบคําถามขอ 27 
“เหนือระดับ” 
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27. จากภาพนําเสนอคุณคาของสินคาอยางไร  

 1. เครื่องประดับกับความหรูหรา 

 2. เครื่องประดับคูควรกับหญิงงาม 

 3. เครื่องประดับชวยผลักดันสถานภาพได 

 4. เครื่องประดับยี่หอนี้มีความเหนือระดับกวายี่หออ่ืน 
 
พิจารณาโฆษณาตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 28 

1 

  
“ผมเชื่อวา ถาผมโฟกัสอะไรซักอยางไดสําเร็จเนียะ จะทาํใหสาวๆหนัมาสนใจครบั” 

2 

 

 
“ออ เปนสาวขางบานครบั” 
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3 

 
“ผมมอีาจารยครับ” 

4 

 
“มันแนมาก อวดไดฮะ เพื่อนผมแชมปวาว” 

5 

 
“แชมปวาวเหรอคะ แลวไงคะ” 
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6 

 
(ผิดหวงั เลิกเลนวาว) 

7 

 
นอง! โฟกัสใหถกูจุด 

8 

 

 
โฟกัสโลออนใหม สูตรนาโน 
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28. จากโฆษณา ขอสรุปใดตรงกับความคิดของทานมากที่สุด 

 1. ชี้นาํความคิดวาการมกีลิน่ตัวหอมมีความสําคัญมากกวาความสามารถ 

 2. ไมมีความสามารถก็มีเสนหได ถาใชโฟกสั 

 3. การนําเสนอวาเปนแชมปวาวมีความหมายสองแงสองงาม 

 4. ผูหญิงเหน็วาความสามารถดานกฬีาวาวไมมีความสําคัญ 

29. จากโฆษณาทานเขาใจวาอยางไร  

 1. ผูชายที่ใชโฟกัสมีเสนหมากกวาผูชายที่มีความสามารถ 

 2. อยากจะจีบหญงิติดตองใชโฟกัส  

 3. ผูหญิงชอบผูชายที่มีกลิ่นกายหอม 

 4. ใชโฟกัสแลวสาวกรี๊ด 

 

พิจารณาโฆษณาตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 30 – 32 

 
1 

  

  
2 
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“คนหนาใสก็เงียะ! ใครๆก็ชอบ” 

3 

  
“อยากหนาใสบางจัง” 

4 

  
“อะ ลองน่ี” 
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5 

  

 
Clearasil ultra spot เคลียรริ่งครมีใหม ชวยลดรอยดาํจากส่ิว สังเกตไดภายใน 3 วัน  

6 

  
   “จดหมายครับ”                                           “อุย!” 

7 

 
Clearasil ultra ผิวใสสังเกตไดภายใน 3 วัน ไมพอใจยินดีคืนเงิน ถงึ 31 มีนาคม 2551 
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30. โฆษณานําเสนอสิ่งใด  

1. Clearasil ทําใหหนาใสไมมีรอยดํา 

2. ครีมลดรอยดําจากสิว 

3. ใช Clearasil แลวจะมีคนชอบ 

4. ผูหญิงหนาใสใครๆ ก็ชอบ 

31. โฆษณาใชส่ิงใดเพื่อใหผูชมสนใจและจดจําโฆษณาได 

 1. การเปรียบเทียบผลลัพธ กอน - หลังใช 

 2. สังเกตความแตกตางไดภายใน 3 วัน และไมพอใจยินดีคืนเงิน 

3. การสงจดหมายรักซึ่งเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงในชวงวัยรุน 

4. ใชนักแสดงเปนดาราวัยรุนชื่อดัง 

32. โฆษณาแสดงคานิยมอะไร 

1. หนาใสเปนสิ่งมีคุณคา มีความสําคัญ  

2. หนาใสแลวจะมีคนชอบมากมาย 

3. ผูชายชอบผูหญิงหนาใส 

4. ผูหญิงหนาใสเทานั้นจึงจะมีเสนห มีความสุข 
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ภาคผนวก ค 

การปรับปรุงแบบสอบถาม
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ภาคผนวก ค 
การปรับปรุงแบบสอบถาม 

ลําดับที่ ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญ การดําเนินการแกไข 

1 ตอนที่  3 แบบสอบถามพฤติกรรมการอาน 

ปจจัยพฤติกรรมการอาน ใหนิยามคําวาหนังสือให

ชัดเจน 

 

ผูวิจัยไดเพิ่มคํานิยามคําวาหนังสือใน

แบบสอบถามดังนี้ 

หมายเหตุ หนังสือ หมายถึง หนังสือทุก

ประเภท  

2 คําถามขอที่ 4.5.9 และ 4.5.10 

ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับผูปกครอง 

- ผูปกครองตรวจสอบการเขาเว็บไซตของนักเรียน 

- ผูปกครองตรวจสอบเนื้อหาของนิตยสารที่นักเรียน

อาน 

แกไขเปน 

ดําเนินการแกไขตามขอเสนอแนะ 

- ผูปกครองดูแล/เลือก/คัดกรอง การเขาเว็บไซตของ

นักเรียน 

- ผูปกครองดูแล/เลือก/คัดกรอง นื้อหาของนิตยสารที่

นักเรียนอาน 

3 ตัวเลือก คําถามขอ 18  

แบบวัดระดับการรูเทาทันส่ือ 

- เว็บประเภท Social Networking เพิ่มคําภาษาไทย 

ผูวิจัยไดเพิ่ม ดังนี้ 

- เว็บประเภท Social Networking

  (สังคมออนไลน) 

4 คําถามขอที่ 16  

แบบวัดระดับการรูเทาทันส่ือ 

- ขอใดคือเนื้อหาหรือคานิยมที่อยูในโฆษณา ใหระบุ

ประเภทโฆษณา 

ผูวิจัยไดปรับเปน 

- ขอใดคือเนื้อหาหรือคานิยมที่อยู ใน

โฆษณาประเภทสินคาและบริการ 

5 ตัวเลือก คําถามขอที่ 27 

แบบวัดระดับการรูเทาทันส่ือ 

- ความเครื่องประดับยี่หอนี้มีความเหนือระดับกวา

ยี่หออื่น 

แกไขเปน 

- เครื่องประดับชวยผลักดันสภานภาพได 

ดําเนินการแกไขตามขอเสนอแนะ 
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ภาคผนวก ง 

ตัวอยางผลการวิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุ 
การรูเทาทันสื่อของนักเรยีน
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ภาคผนวก ง 

ตัวอยางผลการวิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุ 
การรูเทาทันสื่อของนักเรยีน 

 

  DATE:  5/ 2/2009 
  TIME: 17:11 
  L I S R E L  8.72 
  BY 
  Karl G. J”reskog & Dag S”rbom 
  This program is published exclusively by 
  Scientific Software International, Inc. 
  7383 N. Lincoln Avenue, Suite 100 
  Lincolnwood, IL 60712, U.S.A.  
  Phone: (800)247-6113, (847)675-0720, Fax: (847)675-2140 
  Copyright by Scientific Software International, Inc., 1981-2005  
  Use of this program is subject to the terms specified in the 
  Universal Copyright Convention. 
  Website: www.ssicentral.com 
 The following lines were read from file K:\thesis ภาคตน 2551\ขอมูลวิเคราะหทุกสิ่ง\ปรับหลังสอบ\7ปรับจากดี.
Spl: 
 
 Media Literacy MODEL 
 DA NI=21 NO=613 MA=KM 
 LA 
 FREQUEN DURATION CHAR_ME NEWS INFORMA ENTER INSTIT PRODUCT ANALYSIS EVALUATE GPA REC 
SEARCH CHAR_R COMMENT EDU INCOME CONTRO SCREEN EXPLAN USEFUL 
 KM 
 1.00 
 .312 1.00 
 .221 .123 1.00 
 .083 .002 .350 1.00 
 .060 .015 .410 .526 1.00 
 .131 .112 .137 .048 .068 1.00 
 -.049 -.031 -.046 .010 .015 -.007 1.00 
 .043 .037 .016 .025 -.017 -.022 .147 1.00 
 .001 -.019 .055 -.002 .059 .007 .015 .185 1.00 
 .105 -.018 .055 .077 .130 .015 .151 .122 .141 1.00 
 .072 -.040 .124 .105 .142 -.045 -.074 -.008 .127 -.004 1.00 
 .131 .051 .346 .195 .216 .052 -.124 -.014 .073 .019 .195 1.00 
 .246 .093 .529 .289 .338 .133 -.083 -.021 -.004 .013 .156 .484 1.00 
 .133 .045 .210 .119 .140 .046 .019 .063 -.048 -.060 .086 .240 .300 1.00 
 .134 .093 .390 .243 .261 .114 -.073 -.016 .025 .006 .152 .448 .499 .245 1.00 
 .170 -.005 -.048 -.007 -.098 -.083 .080 .230 .158 .081 .131 .003 -.057 .006 -.091 
1.00 
 .203 -.026 -.024 .025 -.062 -.067 .085 .069 .037 -.010 .053 .026 -.005 .032 -.046 
.404 1.00 
 -.008 -.090 .190 .138 .141 -.021 -.003 .007 .020 .053 .077 .136 .225 .186 .230 .033 
.029 1.00 
 -.027 -.119 .174 .211 .180 -.027 -.036 -.045 -.037 .013 .105 .156 .213 .123 .254 -
.024 -.022 .613 1.00 
 .057 -.033 .329 .236 .221 .003 -.106 -.041 .016 .022 .182 .173 .331 .216 .383 -.007 
.001 .464 .602 1.00 
 .073 .002 .411 .304 .336 -.033 -.038 .037 .028 .081 .133 .229 .416 .217 .362 .031 
.083 .445 .513 .642 1.00 
 SD 
 .934 .974 .475 .719 .715 .808 2.870 3.059 3.151 3.211 .477 .583 .625 .490 .786 1.596 
42547.605 .834 .952 .793 .738 
 ME 
 3.363 1.899 3.537 3.457 3.488 4.096 16.075 18.914 20.116 17.839 3.140 3.283 3.471 
3.177 3.214 3.561 42237.984 2.953 2.946 3.720 3.468 
 MO NY=10 NX=11 NE=2 NK=4 C 
 LX=FU,FI LY=FU,FI BE=FU,FI GA=FU,FI PH=SY,FR PS=DI,FR TD=FU,FI TE=FU,FI TH=FU,FI 
 FR LY(4,1) LY(1,1) LY(2,1) LY(5,1) LY(6,1) LY(7,2) LY(9,2) LY(10,2) 
 FR LX(2,2) LX(4,2) LX(5,2) LX(6,3) LX(11,4) LX(8,4) LX(9,4) 
 FR GA(1,2) GA(1,1) GA(1,4) GA(2,3) GA(2,4) BE(2,1) 
 FR TD(1,1) TD(2,2) TD(3,3) TD(4,4) TD(5,5) TD(6,6) TD(7,7) TD(8,8) TD(9,9) TD(10,10) 
TD(11,11) 
 FR TE(1,1) TE(2,2) TE(3,3) TE(4,4) TE(5,5) TE(6,6) TE(7,7) TE(8,8) TE(9,9) TE(10,10) 
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 VA .5 LY(8,2) 
 VA .9 LX(1,1) 
 VA .7 LY(3,1) 
 VA .5 LX(10,4) 
 ST .5 LX(3,2) 
 ST 1 LX(7,3) 
 ST .5 GA(2,2) GA(1,3) 
 ST .1 GA(2,1) 
 FR TE(5,4) TD(9,8) TE(2,1) TE(6,4) TH(3,3) TD(11,9) TH(6,3) TH(1,4) TD(10,8) C 
 TH(1,6) TH(2,5) TE(4,3) TE(5,3) TH(7,1) TH(11,3) TE(9,6) TE(6,3) TD(11,3) TD(5,3) 
 FR TD(10,2) TD(10,9) TE(8,4) TD(11,7) TE(10,7) TH(7,3) TD(11,10) 
 FR TH(9,6) TH(3,1) TH(4,10) 
 FR TE(6,5) TH(9,5) TE(10,1) 
 FR TH(11,10) TH(6,1) TD(11,2) TH(1,9) TD(8,4) TE(7,6) TH(10,7) TD(2,1) TH(9,2) C 
 TH(7,5) 
 FR TD(10,3) TH(5,5) TE(9,6) 
 FR TH(2,3) TH(3,5) TH(11,5) 
 FR TH(5,3) TH(10,5) TH(8,2) TH(10,3) TD(10,5) 
 FR TD(10,1) TH(4,3) TE(7,2) 
 FR TD(11,8) TD(6,1) TE(3,1) TE(9,7) TH(6,5) 
 FR TH(11,6) TE(10,5) TH(11,4) TH(2,7) TE(6,1) TH(9,4) 
 FR TE(10,4) TH(8,1) TD(6,5) TE(5,1) TD(7,5) TE(5,2) TE(10,9) TH(7,6) 
 FR TH(3,9) TH(3,7) TD(9,1) TD(5,4) TE(7,3) TH(4,5) TD(8,2) 
 FR TE(8,1) TD(11,4) TE(8,6) TH(4,7) TH(8,10) TH(8,4) TD(8,7) 
 LE 
 ME_EXPO  ME_LIT 
 LK 
 ACHIEVE READING SES PARTIC 
 PD 
 OU AD=OFF SE TV EF SS MI RS FS ND=3 IT=888 SC NS 
 
 Media Literacy MODEL                                                         
 
                           Number of Input Variables 21 
                           Number of Y - Variables   10 
                           Number of X - Variables   11 
                           Number of ETA - Variables  2 
                           Number of KSI - Variables  4 
                           Number of Observations   613 
 
 Media Literacy MODEL                                                            
 
         Covariance Matrix        
 
             FREQUEN   DURATION    CHAR_ME       NEWS    INFORMA      ENTER    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  FREQUEN      1.000 
 DURATION      0.312      1.000 
  CHAR_ME      0.221      0.123      1.000 
     NEWS      0.083      0.002      0.350      1.000 
  INFORMA      0.060      0.015      0.410      0.526      1.000 
    ENTER      0.131      0.112      0.137      0.048      0.068      1.000 
   INSTIT     -0.049     -0.031     -0.046      0.010      0.015     -0.007 
  PRODUCT      0.043      0.037      0.016      0.025     -0.017     -0.022 
 ANALYSIS      0.001     -0.019      0.055     -0.002      0.059      0.007 
 EVALUATE      0.105     -0.018      0.055      0.077      0.130      0.015 
      GPA      0.072     -0.040      0.124      0.105      0.142     -0.045 
      REC      0.131      0.051      0.346      0.195      0.216      0.052 
   SEARCH      0.246      0.093      0.529      0.289      0.338      0.133 
   CHAR_R      0.133      0.045      0.210      0.119      0.140      0.046 
  COMMENT      0.134      0.093      0.390      0.243      0.261      0.114 
      EDU      0.170     -0.005     -0.048     -0.007     -0.098     -0.083 
   INCOME      0.203     -0.026     -0.024      0.025     -0.062     -0.067 
   CONTRO     -0.008     -0.090      0.190      0.138      0.141     -0.021 
   SCREEN     -0.027     -0.119      0.174      0.211      0.180     -0.027 
   EXPLAN      0.057     -0.033      0.329      0.236      0.221      0.003 
   USEFUL      0.073      0.002      0.411      0.304      0.336     -0.033 
 
         Covariance Matrix        
 
              INSTIT    PRODUCT   ANALYSIS   EVALUATE        GPA        REC    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   INSTIT      1.000 
  PRODUCT      0.147      1.000 
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 ANALYSIS      0.015      0.185      1.000 
 EVALUATE      0.151      0.122      0.141      1.000 
      GPA     -0.074     -0.008      0.127     -0.004      1.000 
      REC     -0.124     -0.014      0.073      0.019      0.195      1.000 
   SEARCH     -0.083     -0.021     -0.004      0.013      0.156      0.484 
   CHAR_R      0.019      0.063     -0.048     -0.060      0.086      0.240 
  COMMENT     -0.073     -0.016      0.025      0.006      0.152      0.448 
      EDU      0.080      0.230      0.158      0.081      0.131      0.003 
   INCOME      0.085      0.069      0.037     -0.010      0.053      0.026 
   CONTRO     -0.003      0.007      0.020      0.053      0.077      0.136 
   SCREEN     -0.036     -0.045     -0.037      0.013      0.105      0.156 
   EXPLAN     -0.106     -0.041      0.016      0.022      0.182      0.173 
   USEFUL     -0.038      0.037      0.028      0.081      0.133      0.229 
 
         Covariance Matrix        
 
              SEARCH     CHAR_R    COMMENT        EDU     INCOME     CONTRO    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   SEARCH      1.000 
   CHAR_R      0.300      1.000 
  COMMENT      0.499      0.245      1.000 
      EDU     -0.057      0.006     -0.091      1.000 
   INCOME     -0.005      0.032     -0.046      0.404      1.000 
   CONTRO      0.225      0.186      0.230      0.033      0.029      1.000 
   SCREEN      0.213      0.123      0.254     -0.024     -0.022      0.613 
   EXPLAN      0.331      0.216      0.383     -0.007      0.001      0.464 
   USEFUL      0.416      0.217      0.362      0.031      0.083      0.445 
 
         Covariance Matrix        
 
              SCREEN     EXPLAN     USEFUL    
            --------   --------   -------- 
   SCREEN      1.000 
   EXPLAN      0.602      1.000 
   USEFUL      0.513      0.642      1.000 
 
 
 Media Literacy MODEL                                                            
 
 Parameter Specifications 
 
         LAMBDA-Y     
 
             ME_EXPO     ME_LIT 
            --------   -------- 
  FREQUEN          1          0 
 DURATION          2          0 
  CHAR_ME          0          0 
     NEWS          3          0 
  INFORMA          4          0 
    ENTER          5          0 
   INSTIT          0          6 
  PRODUCT          0          0 
 ANALYSIS          0          7 
 EVALUATE          0          8 
 
         LAMBDA-X     
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC 
            --------   --------   --------   -------- 
      GPA          0          0          0          0 
      REC          0          9          0          0 
   SEARCH          0          0          0          0 
   CHAR_R          0         10          0          0 
  COMMENT          0         11          0          0 
      EDU          0          0         12          0 
   INCOME          0          0          0          0 
   CONTRO          0          0          0         13 
   SCREEN          0          0          0         14 
   EXPLAN          0          0          0          0 
   USEFUL          0          0          0         15 
 
         BETA         
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             ME_EXPO     ME_LIT 
            --------   -------- 
  ME_EXPO          0          0 
   ME_LIT         16          0 
 
         GAMMA        
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC 
            --------   --------   --------   -------- 
  ME_EXPO         17         18          0         19 
   ME_LIT          0          0         20         21 
 
         PHI          
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC 
            --------   --------   --------   -------- 
  ACHIEVE         22 
  READING         23         24 
      SES         25         26         27 
   PARTIC         28         29         30         31 
 
         PSI          
 
             ME_EXPO     ME_LIT 
            --------   -------- 
                  32         33 
 
         THETA-EPS    
 
             FREQUEN   DURATION    CHAR_ME       NEWS    INFORMA      ENTER 
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  FREQUEN         34 
 DURATION         35         36 
  CHAR_ME         37          0         38 
     NEWS          0          0         39         40 
  INFORMA         41         42         43         44         45 
    ENTER         46          0         47         48         49         50 
   INSTIT          0         51         52          0          0         53 
  PRODUCT         55          0          0         56          0         57 
 ANALYSIS          0          0          0          0          0         59 
 EVALUATE         62          0          0         63         64          0 
 
         THETA-EPS    
 
              INSTIT    PRODUCT   ANALYSIS   EVALUATE 
            --------   --------   --------   -------- 
   INSTIT         54 
  PRODUCT          0         58 
 ANALYSIS         60          0         61 
 EVALUATE         65          0         66         67 
 
         THETA-DELTA-EPS  
 
             FREQUEN   DURATION    CHAR_ME       NEWS    INFORMA      ENTER 
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
      GPA          0          0          0         68          0         69 
      REC          0          0         72          0         73          0 
   SEARCH         77          0         78          0         79          0 
   CHAR_R          0          0         83          0         84          0 
  COMMENT          0          0         88          0         89          0 
      EDU         93          0         94          0         95          0 
   INCOME         99          0        100          0        101        102 
   CONTRO        105        106          0        107          0          0 
   SCREEN          0        113          0        114        115        116 
   EXPLAN          0          0        120          0        121          0 
   USEFUL          0          0        130        131        132        133 
 
         THETA-DELTA-EPS  
 
              INSTIT    PRODUCT   ANALYSIS   EVALUATE 
            --------   --------   --------   -------- 
      GPA          0          0         70          0 
      REC         74          0          0          0 
   SEARCH         80          0         81          0 
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   CHAR_R         85          0          0         86 
  COMMENT          0          0          0          0 
      EDU          0          0          0          0 
   INCOME          0          0          0          0 
   CONTRO          0          0          0        108 
   SCREEN          0          0          0          0 
   EXPLAN        122          0          0          0 
   USEFUL          0          0          0        134 
 
         THETA-DELTA  
 
                 GPA        REC     SEARCH     CHAR_R    COMMENT        EDU 
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
      GPA         71 
      REC         75         76 
   SEARCH          0          0         82 
   CHAR_R          0          0          0         87 
  COMMENT          0          0         90         91         92 
      EDU         96          0          0          0         97         98 
   INCOME          0          0          0          0        103          0 
   CONTRO          0        109          0        110          0          0 
   SCREEN        117          0          0          0          0          0 
   EXPLAN        123        124        125          0        126          0 
   USEFUL          0        135        136        137          0          0 
 
         THETA-DELTA  
 
              INCOME     CONTRO     SCREEN     EXPLAN     USEFUL 
            --------   --------   --------   --------   -------- 
   INCOME        104 
   CONTRO        111        112 
   SCREEN          0        118        119 
   EXPLAN          0        127        128        129 
   USEFUL        138        139        140        141        142 
  
 
 
 Media Literacy MODEL                                                            
 
 Number of Iterations =121 
 
 LISREL Estimates (Maximum Likelihood)                            
 
         LAMBDA-Y     
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
  FREQUEN      0.177       - -  
             (0.053) 
               3.314 
  
 DURATION      0.098       - -  
             (0.045) 
               2.157 
  
  CHAR_ME      0.700       - -  
  
     NEWS      0.338       - -  
             (0.076) 
               4.470 
  
  INFORMA      0.553       - -  
             (0.120) 
               4.599 
  
    ENTER      0.140       - -  
             (0.050) 
               2.823 
  
   INSTIT       - -       0.249 
                        (0.077) 
                          3.239 
  
  PRODUCT       - -       0.500 
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 ANALYSIS       - -       0.356 
                        (0.091) 
                          3.930 
  
 EVALUATE       - -       0.226 
                        (0.075) 
                          3.035 
  
 
         LAMBDA-X     
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   -------- 
      GPA      0.900       - -        - -        - -  
  
      REC       - -       0.356       - -        - -  
                        (0.038) 
                          9.434 
  
   SEARCH       - -       0.500       - -        - -  
  
   CHAR_R       - -       0.227       - -        - -  
                        (0.031) 
                          7.191 
  
  COMMENT       - -       0.467       - -        - -  
                        (0.035) 
                         13.293 
  
      EDU       - -        - -       3.497       - -  
                                   (1.646) 
                                     2.125 
  
   INCOME       - -        - -       1.000       - -  
  
   CONTRO       - -        - -        - -       0.248 
                                              (0.047) 
                                                5.335 
  
   SCREEN       - -        - -        - -       0.249 
                                              (0.044) 
                                                5.670 
  
   EXPLAN       - -        - -        - -       0.500 
  
   USEFUL       - -        - -        - -       0.401 
                                              (0.065) 
                                                6.186 
  
 
         BETA         
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
  ME_EXPO       - -        - -  
  
   ME_LIT      0.054       - -  
             (0.239) 
               0.224 
  
 
         GAMMA        
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   -------- 
  ME_EXPO     -0.869      1.424      0.500     -0.980 
             (2.245)    (1.854)               (3.061) 
              -0.387      0.768                -0.320 
  
   ME_LIT      0.100      0.500      1.270     -0.790 
                                   (0.282)    (0.283) 
                                     4.505     -2.788 
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         Covariance Matrix of ETA and KSI         
 
             ME_EXPO     ME_LIT    ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  ME_EXPO      1.668 
   ME_LIT      0.056      1.070 
  ACHIEVE      0.215     -0.049     -0.052 
  READING      1.662     -0.063      0.344      2.687 
      SES     -0.026      0.125      0.035     -0.032      0.113 
   PARTIC      1.081     -0.010      0.344      1.886      0.007      1.335 
 
         PHI          
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   -------- 
  ACHIEVE     -0.052 
             (0.579) 
              -0.090 
  
  READING      0.344      2.687 
             (0.081)    (0.333) 
               4.257      8.069 
  
      SES      0.035     -0.032      0.113 
             (0.040)    (0.027)    (0.058) 
               0.866     -1.200      1.967 
  
   PARTIC      0.344      1.886      0.007      1.335 
             (0.109)    (0.301)    (0.022)    (0.412) 
               3.159      6.262      0.314      3.238 
  
 
         PSI          
         Note: This matrix is diagonal. 
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
               0.561      0.936 
             (0.525)    (0.292) 
               1.069      3.204 
  
         Squared Multiple Correlations for Structural Equations   
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
               0.664      0.125 
 
         Squared Multiple Correlations for Reduced Form           
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
               0.664      0.123 
 
         Reduced Form                 
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   -------- 
  ME_EXPO     -0.869      1.424      0.500     -0.980 
             (2.245)    (1.854)               (3.061) 
              -0.387      0.768                -0.320 
  
   ME_LIT      0.053      0.576      1.297     -0.842 
             (0.184)    (0.386)    (0.334)    (0.591) 
               0.291      1.494      3.887     -1.425 
  
 
         THETA-EPS    
 
             FREQUEN   DURATION    CHAR_ME       NEWS    INFORMA      ENTER    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  FREQUEN      0.946 
             (0.056) 
              16.780 
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 DURATION      0.269      0.980 
             (0.039)    (0.056) 
               6.954     17.438 
  
  CHAR_ME     -0.002       - -       0.179 
             (0.059)               (0.315) 
              -0.042                 0.569 
  
     NEWS       - -        - -      -0.047      0.810 
                                   (0.116)    (0.077) 
                                    -0.408     10.488 
  
  INFORMA     -0.103     -0.054     -0.240      0.214      0.487 
             (0.059)    (0.040)    (0.268)    (0.115)    (0.272) 
              -1.754     -1.355     -0.895      1.854      1.788 
  
    ENTER      0.075       - -      -0.028     -0.028     -0.064      0.968 
             (0.038)               (0.062)    (0.044)    (0.062)    (0.058) 
               1.992                -0.446     -0.627     -1.034     16.795 
  
   INSTIT       - -      -0.023     -0.028       - -        - -       0.001 
                        (0.037)    (0.033)                          (0.039) 
                         -0.622     -0.838                            0.013 
  
  PRODUCT      0.044       - -        - -       0.032       - -      -0.002 
             (0.036)                          (0.033)               (0.039) 
               1.213                            0.976                -0.055 
  
 ANALYSIS       - -        - -        - -        - -        - -       0.007 
                                                                    (0.039) 
                                                                      0.191 
  
 EVALUATE      0.122       - -        - -       0.056      0.096       - -  
             (0.036)                          (0.036)    (0.036) 
               3.412                            1.558      2.714 
  
 
         THETA-EPS    
 
              INSTIT    PRODUCT   ANALYSIS   EVALUATE    
            --------   --------   --------   -------- 
   INSTIT      0.933 
             (0.060) 
              15.626 
  
  PRODUCT       - -       0.733 
                        (0.077) 
                          9.567 
  
 ANALYSIS     -0.061       - -       0.863 
             (0.044)               (0.064) 
              -1.383                13.564 
  
 EVALUATE      0.096       - -       0.044      0.945 
             (0.042)               (0.044)    (0.059) 
               2.283                 0.993     15.940 
  
 
         Squared Multiple Correlations for Y - Variables          
 
             FREQUEN   DURATION    CHAR_ME       NEWS    INFORMA      ENTER    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
               0.052      0.016      0.820      0.190      0.512      0.033 
 
         Squared Multiple Correlations for Y - Variables          
 
              INSTIT    PRODUCT   ANALYSIS   EVALUATE    
            --------   --------   --------   -------- 
               0.066      0.267      0.136      0.055 
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         THETA-DELTA-EPS  
 
             FREQUEN   DURATION    CHAR_ME       NEWS    INFORMA      ENTER    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
      GPA       - -        - -        - -       0.020       - -      -0.055 
                                              (0.035)               (0.039) 
                                                0.569                -1.437 
  
      REC       - -        - -      -0.067       - -      -0.107       - -  
                                   (0.087)               (0.088) 
                                    -0.775                -1.213 
  
   SEARCH      0.080       - -      -0.057       - -      -0.124       - -  
             (0.032)               (0.122)               (0.122) 
               2.532                -0.463                -1.015 
  
   CHAR_R       - -        - -      -0.054       - -      -0.060       - -  
                                   (0.057)               (0.060) 
                                    -0.934                -1.006 
  
  COMMENT       - -        - -      -0.149       - -      -0.160       - -  
                                   (0.113)               (0.114) 
                                    -1.317                -1.396 
  
      EDU      0.194       - -       0.006       - -      -0.065       - -  
             (0.039)               (0.072)               (0.054) 
               4.950                 0.087                -1.190 
  
   INCOME      0.216       - -      -0.022       - -      -0.066     -0.037 
             (0.038)               (0.037)               (0.036)    (0.037) 
               5.672                -0.599                -1.841     -1.001 
  
   CONTRO     -0.029     -0.077       - -       0.027       - -        - -  
             (0.030)    (0.034)               (0.035) 
              -0.965     -2.237                 0.769 
  
   SCREEN       - -      -0.078       - -       0.088      0.024      0.001 
                        (0.030)               (0.033)    (0.031)    (0.028) 
                         -2.603                 2.714      0.772      0.029 
  
   EXPLAN       - -        - -      -0.047       - -      -0.100       - -  
                                   (0.064)               (0.070) 
                                    -0.731                -1.420 
  
   USEFUL       - -        - -       0.103      0.122      0.085     -0.054 
                                   (0.044)    (0.035)    (0.053)    (0.030) 
                                     2.327      3.480      1.607     -1.833 
  
 
         THETA-DELTA-EPS  
 
              INSTIT    PRODUCT   ANALYSIS   EVALUATE    
            --------   --------   --------   -------- 
      GPA       - -        - -       0.122       - -  
                                   (0.041) 
                                     2.932 
  
      REC     -0.089       - -        - -        - -  
             (0.035) 
              -2.538 
  
   SEARCH     -0.032       - -      -0.026       - -  
             (0.032)               (0.029) 
              -0.993                -0.895 
  
   CHAR_R      0.032       - -        - -      -0.074 
             (0.038)                          (0.037) 
               0.835                           -1.978 
  
  COMMENT       - -        - -        - -        - -  
  
      EDU       - -        - -        - -        - -  
  
   INCOME       - -        - -        - -        - -  
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   CONTRO       - -        - -        - -       0.031 
                                              (0.031) 
                                                1.002 
  
   SCREEN       - -        - -        - -        - -  
  
   EXPLAN     -0.056       - -        - -        - -  
             (0.028) 
              -2.034 
  
   USEFUL       - -        - -        - -       0.054 
                                              (0.028) 
                                                1.941 
  
 
         THETA-DELTA  
 
                 GPA        REC     SEARCH     CHAR_R    COMMENT        EDU    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
      GPA      1.035 
             (0.473) 
               2.190 
  
      REC      0.067      0.654 
             (0.034)    (0.048) 
               1.957     13.561 
  
   SEARCH       - -        - -       0.326 
                                   (0.067) 
                                     4.900 
  
   CHAR_R       - -        - -        - -       0.865 
                                              (0.052) 
                                               16.545 
  
  COMMENT       - -        - -      -0.128     -0.038      0.416 
                                   (0.057)    (0.036)    (0.069) 
                                    -2.247     -1.076      6.000 
  
      EDU      0.006       - -        - -        - -      -0.044     -0.385 
             (0.126)                                     (0.034)    (0.629) 
               0.047                                      -1.287     -0.612 
  
   INCOME       - -        - -        - -        - -      -0.044       - -  
                                                         (0.032) 
                                                          -1.369 
  
   CONTRO       - -      -0.025       - -       0.073       - -        - -  
                        (0.027)               (0.030) 
                         -0.941                 2.398 
  
   SCREEN      0.028       - -        - -        - -        - -        - -  
             (0.029) 
               0.953 
  
   EXPLAN      0.019     -0.163     -0.134       - -      -0.080       - -  
             (0.041)    (0.049)    (0.066)               (0.064) 
               0.451     -3.331     -2.016                -1.249 
  
   USEFUL       - -      -0.044      0.043      0.045       - -        - -  
                        (0.033)    (0.034)    (0.032) 
                         -1.331      1.249      1.407 
  
 
         THETA-DELTA  
 
              INCOME     CONTRO     SCREEN     EXPLAN     USEFUL    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
   INCOME      0.880 
             (0.072) 
              12.234 
  
   CONTRO      0.020      0.906 
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             (0.028)    (0.053) 
               0.698     16.964 
  
   SCREEN       - -       0.516      0.903 
                        (0.044)    (0.053) 
                         11.788     16.972 
  
   EXPLAN       - -       0.284      0.416      0.655 
                        (0.047)    (0.050)    (0.102) 
                          6.058      8.404      6.432 
  
   USEFUL      0.065      0.299      0.365      0.355      0.769 
             (0.026)    (0.041)    (0.042)    (0.060)    (0.059) 
               2.496      7.284      8.750      5.916     13.017 
  
 
         Squared Multiple Correlations for X - Variables          
 
                 GPA        REC     SEARCH     CHAR_R    COMMENT        EDU    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
              -0.043      0.342      0.673      0.137      0.584      1.386 
 
         Squared Multiple Correlations for X - Variables          
 
              INCOME     CONTRO     SCREEN     EXPLAN     USEFUL    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
               0.114      0.083      0.084      0.338      0.218 
 
 TH was written to file fort.811 
 
 
                           Goodness of Fit Statistics 
 
                             Degrees of Freedom = 89 
               Minimum Fit Function Chi-Square = 91.226 (P = 0.415) 
       Normal Theory Weighted Least Squares Chi-Square = 91.839 (P = 0.397) 
                 Estimated Non-centrality Parameter (NCP) = 2.839 
             90 Percent Confidence Interval for NCP = (0.0 ; 29.758) 
  
                        Minimum Fit Function Value = 0.149 
               Population Discrepancy Function Value (F0) = 0.00464 
              90 Percent Confidence Interval for F0 = (0.0 ; 0.0486) 
            Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) = 0.00722 
            90 Percent Confidence Interval for RMSEA = (0.0 ; 0.0234) 
               P-Value for Test of Close Fit (RMSEA < 0.05) = 1.00 
  
                  Expected Cross-Validation Index (ECVI) = 0.614 
            90 Percent Confidence Interval for ECVI = (0.609 ; 0.658) 
                         ECVI for Saturated Model = 0.755 
                       ECVI for Independence Model = 7.535 
  
     Chi-Square for Independence Model with 210 Degrees of Freedom = 4569.321 
                           Independence AIC = 4611.321 
                               Model AIC = 375.839 
                             Saturated AIC = 462.000 
                           Independence CAIC = 4725.107 
                              Model CAIC = 1145.247 
                            Saturated CAIC = 1713.642 
  
                          Normed Fit Index (NFI) = 0.980 
                       Non-Normed Fit Index (NNFI) = 0.999 
                    Parsimony Normed Fit Index (PNFI) = 0.415 
                       Comparative Fit Index (CFI) = 0.999 
                        Incremental Fit Index (IFI) = 1.00 
                         Relative Fit Index (RFI) = 0.953 
  
                            Critical N (CN) = 825.786 
  
  
                     Root Mean Square Residual (RMR) = 0.0266 
                            Standardized RMR = 0.0267 
                       Goodness of Fit Index (GFI) = 0.986 
                  Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) = 0.963 
                  Parsimony Goodness of Fit Index (PGFI) = 0.380 



 173 

 
 
 
 Media Literacy MODEL                                                            
 
         Fitted Covariance Matrix 
 
             FREQUEN   DURATION    CHAR_ME       NEWS    INFORMA      ENTER    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  FREQUEN      0.999 
 DURATION      0.298      0.996 
  CHAR_ME      0.204      0.114      0.997 
     NEWS      0.100      0.055      0.347      1.000 
  INFORMA      0.060      0.036      0.406      0.525      0.997 
    ENTER      0.117      0.023      0.136      0.051      0.065      1.001 
   INSTIT      0.002     -0.022     -0.018      0.005      0.008      0.002 
  PRODUCT      0.049      0.003      0.020      0.041      0.016      0.002 
 ANALYSIS      0.004      0.002      0.014      0.007      0.011      0.010 
 EVALUATE      0.124      0.001      0.009      0.061      0.104      0.002 
      GPA      0.034      0.019      0.136      0.086      0.107     -0.028 
      REC      0.105      0.058      0.347      0.200      0.220      0.083 
   SEARCH      0.227      0.081      0.525      0.281      0.335      0.116 
   CHAR_R      0.067      0.037      0.210      0.127      0.148      0.053 
  COMMENT      0.137      0.076      0.394      0.262      0.269      0.109 
      EDU      0.178     -0.009     -0.056     -0.030     -0.114     -0.013 
   INCOME      0.212     -0.003     -0.040     -0.009     -0.080     -0.040 
   CONTRO      0.019     -0.051      0.188      0.117      0.148      0.038 
   SCREEN      0.048     -0.052      0.189      0.179      0.173      0.039 
   EXPLAN      0.096      0.053      0.331      0.182      0.199      0.076 
   USEFUL      0.077      0.042      0.406      0.269      0.324      0.006 
 
         Fitted Covariance Matrix 
 
              INSTIT    PRODUCT   ANALYSIS   EVALUATE        GPA        REC    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   INSTIT      0.999 
  PRODUCT      0.133      1.001 
 ANALYSIS      0.034      0.190      0.999 
 EVALUATE      0.157      0.121      0.130      1.000 
      GPA     -0.011     -0.022      0.106     -0.010      0.992 
      REC     -0.094     -0.011     -0.008     -0.005      0.177      0.994 
   SEARCH     -0.039     -0.016     -0.037     -0.007      0.155      0.478 
   CHAR_R      0.028     -0.007     -0.005     -0.077      0.070      0.217 
  COMMENT     -0.007     -0.015     -0.010     -0.007      0.145      0.446 
      EDU      0.108      0.218      0.155      0.099      0.115     -0.040 
   INCOME      0.031      0.062      0.044      0.028      0.031     -0.011 
   CONTRO     -0.001     -0.001     -0.001      0.030      0.077      0.141 
   SCREEN     -0.001     -0.001     -0.001     -0.001      0.105      0.167 
   EXPLAN     -0.057     -0.003     -0.002     -0.001      0.173      0.172 
   USEFUL     -0.001     -0.002     -0.001      0.053      0.124      0.225 
 
         Fitted Covariance Matrix 
 
              SEARCH     CHAR_R    COMMENT        EDU     INCOME     CONTRO    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   SEARCH      0.998 
   CHAR_R      0.304      1.003 
  COMMENT      0.499      0.246      1.002 
      EDU     -0.056     -0.025     -0.096      0.999 
   INCOME     -0.016     -0.007     -0.059      0.396      0.993 
   CONTRO      0.234      0.179      0.218      0.006      0.022      0.988 
   SCREEN      0.235      0.106      0.219      0.006      0.002      0.599 
   EXPLAN      0.338      0.214      0.361      0.012      0.003      0.450 
   USEFUL      0.421      0.217      0.353      0.010      0.068      0.432 
 
         Fitted Covariance Matrix 
 
              SCREEN     EXPLAN     USEFUL    
            --------   --------   -------- 
   SCREEN      0.986 
   EXPLAN      0.582      0.989 
   USEFUL      0.498      0.623      0.984 
 
         Fitted Residuals 
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             FREQUEN   DURATION    CHAR_ME       NEWS    INFORMA      ENTER    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  FREQUEN      0.001 
 DURATION      0.014      0.004 
  CHAR_ME      0.017      0.009      0.003 
     NEWS     -0.017     -0.053      0.003      0.000 
  INFORMA      0.000     -0.021      0.004      0.001      0.003 
    ENTER      0.014      0.089      0.001     -0.003      0.003     -0.001 
   INSTIT     -0.051     -0.009     -0.028      0.005      0.007     -0.009 
  PRODUCT     -0.006      0.034     -0.004     -0.016     -0.033     -0.024 
 ANALYSIS     -0.003     -0.021      0.041     -0.009      0.048     -0.003 
 EVALUATE     -0.019     -0.019      0.046      0.016      0.026      0.013 
      GPA      0.038     -0.059     -0.012      0.019      0.035     -0.017 
      REC      0.026     -0.007     -0.001     -0.005     -0.004     -0.031 
   SEARCH      0.019      0.012      0.004      0.008      0.003      0.017 
   CHAR_R      0.066      0.008      0.000     -0.008     -0.008     -0.007 
  COMMENT     -0.003      0.017     -0.004     -0.019     -0.008      0.005 
      EDU     -0.008      0.004      0.008      0.023      0.016     -0.070 
   INCOME     -0.009     -0.023      0.016      0.034      0.018     -0.027 
   CONTRO     -0.027     -0.039      0.002      0.021     -0.007     -0.059 
   SCREEN     -0.075     -0.067     -0.015      0.032      0.007     -0.066 
   EXPLAN     -0.039     -0.086     -0.002      0.054      0.022     -0.073 
   USEFUL     -0.004     -0.040      0.005      0.035      0.012     -0.039 
 
         Fitted Residuals 
 
              INSTIT    PRODUCT   ANALYSIS   EVALUATE        GPA        REC    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   INSTIT      0.001 
  PRODUCT      0.014     -0.001 
 ANALYSIS     -0.019     -0.005      0.001 
 EVALUATE     -0.006      0.001      0.011      0.000 
      GPA     -0.063      0.014      0.021      0.006      0.008 
      REC     -0.030     -0.003      0.081      0.024      0.018      0.006 
   SEARCH     -0.044     -0.005      0.033      0.020      0.001      0.006 
   CHAR_R     -0.009      0.070     -0.043      0.017      0.016      0.023 
  COMMENT     -0.066     -0.001      0.035      0.013      0.007      0.002 
      EDU     -0.028      0.012      0.003     -0.018      0.016      0.043 
   INCOME      0.054      0.007     -0.007     -0.038      0.022      0.037 
   CONTRO     -0.002      0.008      0.021      0.023      0.000     -0.005 
   SCREEN     -0.035     -0.044     -0.036      0.014      0.000     -0.011 
   EXPLAN     -0.049     -0.038      0.018      0.023      0.009      0.001 
   USEFUL     -0.037      0.039      0.029      0.028      0.009      0.004 
 
         Fitted Residuals 
 
              SEARCH     CHAR_R    COMMENT        EDU     INCOME     CONTRO    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   SEARCH      0.002 
   CHAR_R     -0.004     -0.003 
  COMMENT      0.000     -0.001     -0.002 
      EDU     -0.001      0.031      0.005      0.001 
   INCOME      0.011      0.039      0.013      0.008      0.007 
   CONTRO     -0.009      0.007      0.012      0.027      0.007      0.012 
   SCREEN     -0.022      0.017      0.035     -0.030     -0.024      0.014 
   EXPLAN     -0.007      0.002      0.022     -0.019     -0.002      0.014 
   USEFUL     -0.005      0.000      0.009      0.021      0.015      0.013 
 
         Fitted Residuals 
 
              SCREEN     EXPLAN     USEFUL    
            --------   --------   -------- 
   SCREEN      0.014 
   EXPLAN      0.020      0.011 
   USEFUL      0.015      0.019      0.016 
 
 Summary Statistics for Fitted Residuals 
 
 Smallest Fitted Residual =   -0.086 
   Median Fitted Residual =    0.003 
  Largest Fitted Residual =    0.089 
 
 Stemleaf Plot 
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         Standardized Residuals   
 
             FREQUEN   DURATION    CHAR_ME       NEWS    INFORMA      ENTER    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  FREQUEN      0.159 
 DURATION      1.114      1.757 
  CHAR_ME      1.634      0.690      1.083 
     NEWS     -0.715     -1.562      0.625      0.140 
  INFORMA     -0.032     -1.295      0.695      0.239      0.602 
    ENTER      0.997      2.296      0.255     -0.828      0.466     -0.888 
   INSTIT     -1.281     -0.587     -1.282      0.133      0.189     -0.852 
  PRODUCT     -0.343      0.854     -0.138     -0.906     -1.005     -2.272 
 ANALYSIS     -0.063     -0.521      1.208     -0.225      1.316     -0.310 
 EVALUATE     -1.013     -0.478      1.219      0.958      1.475      0.328 
      GPA      0.995     -1.515     -0.789      1.796      1.483     -2.177 
      REC      0.899     -0.211     -0.144     -0.180     -0.292     -1.002 
   SEARCH      1.421      0.481      0.876      0.495      0.274      0.837 
   CHAR_R      1.849      0.219      0.016     -0.242     -0.534     -0.184 
  COMMENT     -0.156      0.634     -0.910     -0.936     -0.808      0.227 
      EDU     -0.552      0.097      0.924      1.233      1.209     -1.882 
   INCOME     -0.556     -0.587      0.709      0.869      0.798     -1.693 
   CONTRO     -1.189     -2.363      0.135      1.845     -0.423     -1.553 
   SCREEN     -2.015     -2.943     -0.878      2.447      0.615     -2.697 
   EXPLAN     -1.291     -2.593     -0.316      2.604      1.980     -2.316 
   USEFUL     -0.113     -1.155      0.704      3.124      1.400     -2.298 
 
         Standardized Residuals   
 
              INSTIT    PRODUCT   ANALYSIS   EVALUATE        GPA        REC    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   INSTIT      0.476 
  PRODUCT      0.736     -0.483 
 ANALYSIS     -2.620     -0.378      0.950 
 EVALUATE     -0.649      0.054      1.189      0.012 
      GPA     -1.721      0.604      2.180      0.160      2.862 
      REC     -1.574     -0.084      2.169      0.614      2.359      1.764 
   SEARCH     -1.890     -0.196      1.416      0.528      0.065      0.602 
   CHAR_R     -0.698      1.836     -1.093      1.103      0.442      0.964 
  COMMENT     -1.732     -0.048      1.005      0.328      0.338      0.147 
      EDU     -1.096      1.487      0.144     -0.663      1.628      1.417 
   INCOME      1.488      0.278     -0.226     -1.035      1.229      0.957 
   CONTRO     -0.060      0.224      0.542      0.909      0.007     -0.326 
   SCREEN     -0.899     -1.183     -0.937      0.344      0.020     -0.408 
   EXPLAN     -1.780     -1.544      0.537      0.617      0.643      0.055 
   USEFUL     -0.972      1.257      0.824      1.040      0.435      0.333 
 
         Standardized Residuals   
 
              SEARCH     CHAR_R    COMMENT        EDU     INCOME     CONTRO    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   SEARCH      0.745 
   CHAR_R     -0.374     -1.207 
  COMMENT     -0.080     -0.116     -0.913 
      EDU     -0.082      0.853      0.545      0.205 
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   INCOME      0.288      0.983      0.536      1.675      1.911 
   CONTRO     -0.501      0.355      0.544      0.761      0.269      2.338 
   SCREEN     -1.223      0.481      1.629     -0.845     -0.598      2.695 
   EXPLAN     -0.684      0.112      1.884     -1.342     -0.063      2.136 
   USEFUL     -0.526      0.024      0.827      0.812      0.517      2.113 
 
         Standardized Residuals   
 
              SCREEN     EXPLAN     USEFUL    
            --------   --------   -------- 
   SCREEN      2.923 
   EXPLAN      2.687      1.701 
   USEFUL      2.104      2.692      2.355 
 
 Summary Statistics for Standardized Residuals 
 
 Smallest Standardized Residual =   -2.943 
   Median Standardized Residual =    0.219 
  Largest Standardized Residual =    3.124 
 
 Stemleaf Plot 
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 Media Literacy MODEL                                                            
 
                         Qplot of Standardized Residuals 
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  Media Literacy MODEL                                                            
 
 Factor Scores Regressions 
 
         ETA  
 
             FREQUEN   DURATION    CHAR_ME       NEWS    INFORMA      ENTER    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  ME_EXPO      0.000      0.017      0.846     -0.096      0.598      0.017 
   ME_LIT     -0.105      0.034      0.074     -0.029      0.055      0.000 
 
         ETA  
 
              INSTIT    PRODUCT   ANALYSIS   EVALUATE        GPA        REC    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  ME_EXPO      0.054     -0.005      0.012     -0.038     -0.052      0.058 
   ME_LIT      0.156      0.382      0.247      0.117     -0.110      0.012 
 
         ETA  
 
              SEARCH     CHAR_R    COMMENT        EDU     INCOME     CONTRO    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  ME_EXPO      0.140      0.033      0.266      0.027      0.093      0.004 
   ME_LIT      0.004     -0.002      0.007      0.334     -0.013     -0.013 
 
         ETA  
 
              SCREEN     EXPLAN     USEFUL    
            --------   --------   -------- 
  ME_EXPO     -0.040      0.297     -0.424 
   ME_LIT      0.012      0.027     -0.056 
 
         KSI  
 
             FREQUEN   DURATION    CHAR_ME       NEWS    INFORMA      ENTER    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  ACHIEVE     -0.040      0.008      0.048     -0.027      0.085     -0.007 
  READING     -0.090      0.007      0.391     -0.173      0.475     -0.024 
      SES     -0.089      0.025      0.003     -0.014      0.042      0.004 
   PARTIC     -0.092      0.009      0.195     -0.127      0.300     -0.014 
 
         KSI  
 
              INSTIT    PRODUCT   ANALYSIS   EVALUATE        GPA        REC    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  ACHIEVE     -0.006     -0.058     -0.016     -0.021     -0.130      0.043 
  READING      0.072     -0.037      0.004     -0.026     -0.056      0.211 
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      SES     -0.013     -0.024     -0.016      0.001     -0.022     -0.009 
   PARTIC      0.048     -0.021     -0.008     -0.011      0.051      0.145 
 
         KSI  
 
              SEARCH     CHAR_R    COMMENT        EDU     INCOME     CONTRO    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  ACHIEVE      0.076      0.001      0.073      0.187     -0.006      0.005 
  READING      0.642      0.070      0.549      0.044      0.091     -0.004 
      SES      0.011      0.000      0.035      0.446     -0.035     -0.005 
   PARTIC      0.486      0.051      0.403      0.128      0.052     -0.004 
 
         KSI  
 
              SCREEN     EXPLAN     USEFUL    
            --------   --------   -------- 
  ACHIEVE     -0.033      0.143     -0.027 
  READING     -0.144      0.613     -0.343 
      SES      0.006     -0.006     -0.014 
   PARTIC     -0.105      0.424     -0.215 
 
 Media Literacy MODEL                                                            
 
 Standardized Solution            
 
         LAMBDA-Y     
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
  FREQUEN      0.228       - -  
 DURATION      0.126       - -  
  CHAR_ME      0.904       - -  
     NEWS      0.436       - -  
  INFORMA      0.714       - -  
    ENTER      0.181       - -  
   INSTIT       - -       0.257 
  PRODUCT       - -       0.517 
 ANALYSIS       - -       0.368 
 EVALUATE       - -       0.234 
 
         LAMBDA-X     
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   -------- 
      GPA      0.900       - -        - -        - -  
      REC       - -       0.583       - -        - -  
   SEARCH       - -       0.820       - -        - -  
   CHAR_R       - -       0.371       - -        - -  
  COMMENT       - -       0.765       - -        - -  
      EDU       - -        - -       1.177       - -  
   INCOME       - -        - -       0.336       - -  
   CONTRO       - -        - -        - -       0.287 
   SCREEN       - -        - -        - -       0.288 
   EXPLAN       - -        - -        - -       0.578 
   USEFUL       - -        - -        - -       0.463 
 
         BETA         
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
  ME_EXPO       - -        - -  
   ME_LIT      0.067       - -  
 
         GAMMA        
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   -------- 
  ME_EXPO     -0.673      1.807      0.130     -0.877 
   ME_LIT      0.097      0.792      0.413     -0.882 
 
         Correlation Matrix of ETA and KSI        
 
             ME_EXPO     ME_LIT    ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
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  ME_EXPO      1.000 
   ME_LIT      0.042      1.000 
  ACHIEVE      0.167     -0.047      1.000 
  READING      0.785     -0.037      0.210      1.000 
      SES     -0.059      0.358      0.103     -0.058      1.000 
   PARTIC      0.724     -0.009      0.297      0.996      0.018      1.000 
 
         PSI          
         Note: This matrix is diagonal. 
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
               0.336      0.875 
 
         Regression Matrix ETA on KSI (Standardized)  
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   -------- 
  ME_EXPO     -0.673      1.807      0.130     -0.877 
   ME_LIT      0.052      0.913      0.422     -0.941 
 
 Media Literacy MODEL                                                            
 
 Completely Standardized Solution 
 
         LAMBDA-Y     
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
  FREQUEN      0.229       - -  
 DURATION      0.127       - -  
  CHAR_ME      0.906       - -  
     NEWS      0.436       - -  
  INFORMA      0.715       - -  
    ENTER      0.181       - -  
   INSTIT       - -       0.257 
  PRODUCT       - -       0.517 
 ANALYSIS       - -       0.368 
 EVALUATE       - -       0.234 
 
         LAMBDA-X     
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   -------- 
      GPA      0.903       - -        - -        - -  
      REC       - -       0.585       - -        - -  
   SEARCH       - -       0.821       - -        - -  
   CHAR_R       - -       0.371       - -        - -  
  COMMENT       - -       0.764       - -        - -  
      EDU       - -        - -       1.177       - -  
   INCOME       - -        - -       0.338       - -  
   CONTRO       - -        - -        - -       0.288 
   SCREEN       - -        - -        - -       0.290 
   EXPLAN       - -        - -        - -       0.581 
   USEFUL       - -        - -        - -       0.467 
 
         BETA         
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
  ME_EXPO       - -        - -  
   ME_LIT      0.067       - -  
 
         GAMMA        
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   -------- 
  ME_EXPO     -0.673      1.807      0.130     -0.877 
   ME_LIT      0.097      0.792      0.413     -0.882 
 
         Correlation Matrix of ETA and KSI        
 
             ME_EXPO     ME_LIT    ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
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  ME_EXPO      1.000 
   ME_LIT      0.042      1.000 
  ACHIEVE      0.167     -0.047      1.000 
  READING      0.785     -0.037      0.210      1.000 
      SES     -0.059      0.358      0.103     -0.058      1.000 
   PARTIC      0.724     -0.009      0.297      0.996      0.018      1.000 
 
         PSI          
         Note: This matrix is diagonal. 
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
               0.336      0.875 
 
         THETA-EPS    
 
             FREQUEN   DURATION    CHAR_ME       NEWS    INFORMA      ENTER    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  FREQUEN      0.948 
 DURATION      0.270      0.984 
  CHAR_ME     -0.002       - -       0.180 
     NEWS       - -        - -      -0.048      0.810 
  INFORMA     -0.103     -0.055     -0.240      0.214      0.488 
    ENTER      0.075       - -      -0.028     -0.028     -0.064      0.967 
   INSTIT       - -      -0.023     -0.028       - -        - -       0.001 
  PRODUCT      0.044       - -        - -       0.032       - -      -0.002 
 ANALYSIS       - -        - -        - -        - -        - -       0.007 
 EVALUATE      0.122       - -        - -       0.056      0.097       - -  
 
         THETA-EPS    
 
              INSTIT    PRODUCT   ANALYSIS   EVALUATE    
            --------   --------   --------   -------- 
   INSTIT      0.934 
  PRODUCT       - -       0.733 
 ANALYSIS     -0.061       - -       0.864 
 EVALUATE      0.097       - -       0.044      0.945 
 
         THETA-DELTA-EPS  
 
             FREQUEN   DURATION    CHAR_ME       NEWS    INFORMA      ENTER    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
      GPA       - -        - -        - -       0.020       - -      -0.056 
      REC       - -        - -      -0.067       - -      -0.108       - -  
   SEARCH      0.080       - -      -0.057       - -      -0.124       - -  
   CHAR_R       - -        - -      -0.054       - -      -0.060       - -  
  COMMENT       - -        - -      -0.149       - -      -0.160       - -  
      EDU      0.194       - -       0.006       - -      -0.065       - -  
   INCOME      0.217       - -      -0.023       - -      -0.066     -0.037 
   CONTRO     -0.029     -0.077       - -       0.027       - -        - -  
   SCREEN       - -      -0.079       - -       0.089      0.024      0.001 
   EXPLAN       - -        - -      -0.047       - -      -0.101       - -  
   USEFUL       - -        - -       0.104      0.123      0.086     -0.055 
 
         THETA-DELTA-EPS  
 
              INSTIT    PRODUCT   ANALYSIS   EVALUATE    
            --------   --------   --------   -------- 
      GPA       - -        - -       0.122       - -  
      REC     -0.089       - -        - -        - -  
   SEARCH     -0.032       - -      -0.026       - -  
   CHAR_R      0.032       - -        - -      -0.074 
  COMMENT       - -        - -        - -        - -  
      EDU       - -        - -        - -        - -  
   INCOME       - -        - -        - -        - -  
   CONTRO       - -        - -        - -       0.031 
   SCREEN       - -        - -        - -        - -  
   EXPLAN     -0.056       - -        - -        - -  
   USEFUL       - -        - -        - -       0.054 
 
         THETA-DELTA  
 
                 GPA        REC     SEARCH     CHAR_R    COMMENT        EDU    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
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      GPA      1.043 
      REC      0.067      0.658 
   SEARCH       - -        - -       0.327 
   CHAR_R       - -        - -        - -       0.863 
  COMMENT       - -        - -      -0.128     -0.038      0.416 
      EDU      0.006       - -        - -        - -      -0.044     -0.386 
   INCOME       - -        - -        - -        - -      -0.044       - -  
   CONTRO       - -      -0.025       - -       0.073       - -        - -  
   SCREEN      0.028       - -        - -        - -        - -        - -  
   EXPLAN      0.019     -0.165     -0.135       - -      -0.080       - -  
   USEFUL       - -      -0.045      0.043      0.046       - -        - -  
 
         THETA-DELTA  
 
              INCOME     CONTRO     SCREEN     EXPLAN     USEFUL    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
   INCOME      0.886 
   CONTRO      0.020      0.917 
   SCREEN       - -       0.523      0.916 
   EXPLAN       - -       0.288      0.422      0.662 
   USEFUL      0.066      0.303      0.370      0.360      0.782 
 
         Regression Matrix ETA on KSI (Standardized)  
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   -------- 
  ME_EXPO     -0.673      1.807      0.130     -0.877 
   ME_LIT      0.052      0.913      0.422     -0.941 
 
 Media Literacy MODEL                                                            
 
 Total and Indirect Effects 
 
         Total Effects of KSI on ETA  
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   -------- 
  ME_EXPO     -0.869      1.424      0.500     -0.980 
             (2.245)    (1.854)               (3.061) 
              -0.387      0.768                -0.320 
  
   ME_LIT      0.053      0.576      1.297     -0.842 
             (0.184)    (0.386)    (0.334)    (0.591) 
               0.291      1.494      3.887     -1.425 
  
 
         Indirect Effects of KSI on ETA   
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   -------- 
  ME_EXPO       - -        - -        - -        - -  
  
   ME_LIT     -0.047      0.076      0.027     -0.053 
             (0.184)    (0.386)    (0.119)    (0.337) 
              -0.253      0.198      0.224     -0.156 
  
 
         Total Effects of ETA on ETA  
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
  ME_EXPO       - -        - -  
  
   ME_LIT      0.054       - -  
             (0.239) 
               0.224 
  
 
    Largest Eigenvalue of B*B' (Stability Index) is   0.003 
 
         Total Effects of ETA on Y    
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
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  FREQUEN      0.177       - -  
             (0.053) 
               3.314 
  
 DURATION      0.098       - -  
             (0.045) 
               2.157 
  
  CHAR_ME      0.700       - -  
  
     NEWS      0.338       - -  
             (0.076) 
               4.470 
  
  INFORMA      0.553       - -  
             (0.120) 
               4.599 
  
    ENTER      0.140       - -  
             (0.050) 
               2.823 
  
   INSTIT      0.013      0.249 
             (0.059)    (0.077) 
               0.225      3.239 
  
  PRODUCT      0.027      0.500 
             (0.119) 
               0.224 
  
 ANALYSIS      0.019      0.356 
             (0.085)    (0.091) 
               0.225      3.930 
  
 EVALUATE      0.012      0.226 
             (0.054)    (0.075) 
               0.224      3.035 
  
 
         Indirect Effects of ETA on Y     
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
  FREQUEN       - -        - -  
  
 DURATION       - -        - -  
  
  CHAR_ME       - -        - -  
  
     NEWS       - -        - -  
  
  INFORMA       - -        - -  
  
    ENTER       - -        - -  
  
   INSTIT      0.013       - -  
             (0.059) 
               0.225 
  
  PRODUCT      0.027       - -  
             (0.119) 
               0.224 
  
 ANALYSIS      0.019       - -  
             (0.085) 
               0.225 
  
 EVALUATE      0.012       - -  
             (0.054) 
               0.224 
  
 
         Total Effects of KSI on Y    
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             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   -------- 
  FREQUEN     -0.154      0.252      0.088     -0.173 
             (0.386)    (0.347)    (0.027)    (0.555) 
              -0.398      0.725      3.314     -0.312 
  
 DURATION     -0.085      0.139      0.049     -0.096 
             (0.213)    (0.202)    (0.023)    (0.312) 
              -0.399      0.690      2.157     -0.308 
  
  CHAR_ME     -0.608      0.996      0.350     -0.686 
             (1.572)    (1.298)               (2.143) 
              -0.387      0.768                -0.320 
  
     NEWS     -0.293      0.481      0.169     -0.331 
             (0.733)    (0.660)    (0.038)    (1.059) 
              -0.400      0.728      4.470     -0.312 
  
  INFORMA     -0.480      0.787      0.277     -0.542 
             (1.248)    (1.034)    (0.060)    (1.695) 
              -0.385      0.762      4.599     -0.320 
  
    ENTER     -0.122      0.199      0.070     -0.137 
             (0.306)    (0.279)    (0.025)    (0.441) 
              -0.398      0.714      2.823     -0.311 
  
   INSTIT      0.013      0.143      0.322     -0.209 
             (0.046)    (0.104)    (0.111)    (0.159) 
               0.288      1.375      2.903     -1.320 
  
  PRODUCT      0.027      0.288      0.649     -0.421 
             (0.092)    (0.193)    (0.167)    (0.295) 
               0.291      1.494      3.887     -1.425 
  
 ANALYSIS      0.019      0.205      0.462     -0.300 
             (0.066)    (0.145)    (0.138)    (0.221) 
               0.289      1.419      3.358     -1.359 
  
 EVALUATE      0.012      0.130      0.293     -0.190 
             (0.042)    (0.096)    (0.109)    (0.147) 
               0.289      1.352      2.701     -1.300 
  
 
 Media Literacy MODEL                                                            
 
 Standardized Total and Indirect Effects 
 
         Standardized Total Effects of KSI on ETA 
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   -------- 
  ME_EXPO     -0.673      1.807      0.130     -0.877 
   ME_LIT      0.052      0.913      0.422     -0.941 
 
         Standardized Indirect Effects of KSI on ETA  
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   -------- 
  ME_EXPO       - -        - -        - -        - -  
   ME_LIT     -0.045      0.121      0.009     -0.059 
 
         Standardized Total Effects of ETA on ETA 
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
  ME_EXPO       - -        - -  
   ME_LIT      0.067       - -  
 
         Standardized Total Effects of ETA on Y   
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
  FREQUEN      0.228       - -  
 DURATION      0.126       - -  
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  CHAR_ME      0.904       - -  
     NEWS      0.436       - -  
  INFORMA      0.714       - -  
    ENTER      0.181       - -  
   INSTIT      0.017      0.257 
  PRODUCT      0.035      0.517 
 ANALYSIS      0.025      0.368 
 EVALUATE      0.016      0.234 
 
         Completely Standardized Total Effects of ETA on Y    
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
  FREQUEN      0.229       - -  
 DURATION      0.127       - -  
  CHAR_ME      0.906       - -  
     NEWS      0.436       - -  
  INFORMA      0.715       - -  
    ENTER      0.181       - -  
   INSTIT      0.017      0.257 
  PRODUCT      0.035      0.517 
 ANALYSIS      0.025      0.368 
 EVALUATE      0.016      0.234 
 
         Standardized Indirect Effects of ETA on Y    
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
  FREQUEN       - -        - -  
 DURATION       - -        - -  
  CHAR_ME       - -        - -  
     NEWS       - -        - -  
  INFORMA       - -        - -  
    ENTER       - -        - -  
   INSTIT      0.017       - -  
  PRODUCT      0.035       - -  
 ANALYSIS      0.025       - -  
 EVALUATE      0.016       - -  
 
         Completely Standardized Indirect Effects of ETA on Y     
 
             ME_EXPO     ME_LIT    
            --------   -------- 
  FREQUEN       - -        - -  
 DURATION       - -        - -  
  CHAR_ME       - -        - -  
     NEWS       - -        - -  
  INFORMA       - -        - -  
    ENTER       - -        - -  
   INSTIT      0.017       - -  
  PRODUCT      0.035       - -  
 ANALYSIS      0.025       - -  
 EVALUATE      0.016       - -  
 
         Standardized Total Effects of KSI on Y   
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   -------- 
  FREQUEN     -0.154      0.413      0.030     -0.200 
 DURATION     -0.085      0.228      0.016     -0.111 
  CHAR_ME     -0.608      1.633      0.118     -0.793 
     NEWS     -0.293      0.788      0.057     -0.382 
  INFORMA     -0.480      1.291      0.093     -0.626 
    ENTER     -0.122      0.327      0.024     -0.159 
   INSTIT      0.013      0.235      0.108     -0.242 
  PRODUCT      0.027      0.472      0.218     -0.487 
 ANALYSIS      0.019      0.336      0.155     -0.346 
 EVALUATE      0.012      0.214      0.099     -0.220 
 
         Completely Standardized Total Effects of KSI on Y    
 
             ACHIEVE    READING        SES     PARTIC    
            --------   --------   --------   -------- 
  FREQUEN     -0.154      0.413      0.030     -0.200 
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 DURATION     -0.085      0.229      0.016     -0.111 
  CHAR_ME     -0.609      1.636      0.118     -0.794 
     NEWS     -0.293      0.788      0.057     -0.382 
  INFORMA     -0.481      1.293      0.093     -0.627 
    ENTER     -0.122      0.327      0.024     -0.159 
   INSTIT      0.013      0.235      0.109     -0.242 
  PRODUCT      0.027      0.472      0.218     -0.486 
 ANALYSIS      0.019      0.336      0.155     -0.347 
 EVALUATE      0.012      0.214      0.099     -0.220 
 
                           Time used:    0.297 Seconds 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 นางสาววิสาลักษณ สิทธิ์ขุนทด เกิดเมื่อวันอังคาร ที่ 30 สิงหาคม พ.ศ. 2526 ที่

อําเภอปว จังหวัดนาน สําเร็จการศึกษาวิทยาศาสตรบัญฑิต (วิทยาศาสตรการกีฬา) สํานักวิชา

วิทยาศาสตรการกีฬา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อปการศึกษา 2548 เขาศึกษาตอในหลักสูตรครุ

ศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อปการศึกษา 2549  
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