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บทที่  1 
 

บทนํา 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

วรรณคดี เปนมรดกทางวัฒนธรรมที่มีคุณคาและมีความสําคัญ เพราะเปนสิ่งถายทอด

ความคิดและสะทอนภาพชีวิต สังคม ประเพณี วัฒนธรรมและความเชื่อของคนในชาติ อีกทั้งยัง

แสดงถึงความมีอารยธรรมของชาติ ดังที่ศักดิ์ศรี แยมนัดดา (2544: 10) กลาววาวรรณคดีเปนการ
แสดงออกของความเจริญทางดานจิตใจและสติปญญาของคน ดังนั้นวรรณคดีจึงถือเปนเครื่อง
แสดงความเจริญสาขาหนึ่งของชนในชาติ ชาติที่เจริญแลวเทานั้นที่จะสามารถสรางสรรควรรณคดี
ขึ้นมาเปนสมบัติประจําชาติของตนได นอกจากนี้ ศรีวิไล ดอกจันทร (2529: 11) ไดเนนใหเห็นถึง

ความสําคัญของวรรณคดีในฐานะมรดกทางวัฒนธรรม วา  

 

 

 

 

 

 

แมวาการเรียนวรรณคดีจะไมเกิดประโยชนที่สามารถนําไปใชในการประกอบอาชีพได

โดยตรง แตการเรียนวรรณคดีก็มีความสําคัญ และมีประญชนในแงของการใหความบันเทิง ความ

จรรโลงใจ ทําใหผูศึกษาเขาใจชีวิตและความเปนมนุษยมากขึ้น ดังที่เจือ สตะเวทิน (2502: 194-

195) ไดกลาวถงึจุดมุงหมายของการเรียนวรรณคดีวา มีอยูดวยกัน 3 ประการ ประการแรกคือ 

เพื่อใหนักเรียนไดซาบซึ้งกับความงามและความไพเราะ (สุนทรียะ) ประการที่สอง คือตองการให

การศึกษาอบรม ตลอดจนกลอมเกลาจิตใจ และความรูสึกนึกคิดของคน เปนการยกระดับจิตใจ

มนุษย และประการสุดทาย คือ เพื่อใหเขาใจวัฒนธรรมและภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของชาติ 

ตลอดจนปลูกฝงจิตสํานึกของการอนุรักษ นอกจากนี้ บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2520: 55) กลาวถึง

เหตุผลของการศึกษาวรรณคดีไวคลายคลึงกัน สรุปไดวา การเรียนวรรณคดีมีจุดมุงหมายเพือ่ใหได

รูและเขาใจในวัฒนธรรม สภาพความคิดของคนในสมัยตางๆ นอกจากนี้ วรรณคดียังใหประโยชน

ทั้งทางดานภาษา ศิลปะและความเขาใจในชีวิตดวย ดังนั้น  จุดมุงหมายของการศึกษาวรรณคดีก็

คือ การใชวรรณคดีเปนสื่อกลางใหนักเรียนเกิดความซาบซึ้งในบทประพันธดานภาษา ศิลปะ และ

วรรณคดีเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่ง และยังทําหนาที่ถายทอดวัฒนธรรม
อ่ืนอีกดวย ดังเราจะเห็นวาการศึกษาวรรณคดีนั้น เราไดเรียนรูวัฒนธรรม
แขนงตางๆ และวิถีการดําเนินชีวิตของคนในชาติอยางละเอียดละออ ยิ่ง
ไปกวาที่กลาวไวในวิชาประวัติศาสตร วัฒนธรรมทําใหเราเขาใจวรรณคดี 
และวรรณคดีทําใหเราเขาใจมนุษยในวัฒนธรรมเดียวกันอยางลึกซึ้ง 
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ความเขาใจในชีวิต ตลอดจนตระหนักถึงความเปนมาดานศิลปวัฒนธรรม และสังคมของคนใน

ชาติ ทั้งนี้ เมื่อเรียนวรรณคดีแลวนักเรียนควรสามารถนําความรู และขอคิดที่ไดรับจากการเรียนไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  

 

จุดมุงหมายดังกลาวนี้ยังคงเปนจุดมุงหมายหลักของการศึกษาวรรณคดีในปจจุบัน ดังจะ

เห็นไดจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ที่กําหนดใหนักเรียนเกิดคุณลักษณะ

อันพึงประสงค ดานภาษาไทย และศิลปวัฒนธรรม โดย “ใหนักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ภาษาไทย ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี กีฬา ภูมิปญญาไทย ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนา
สิ่งแวดลอม” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544: 5) 

 

อยางไรก็ตาม ยังมีการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอนวรรณคดีวาไม

สอดคลองกับจุดมุงหมายที่แทจริงของการศึกษาวรรณคดี และมีปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอน

วรรณคดีอยูหลายประการ ตามที่วิทย ศิวะศริยานนท (2514: 253-257) กลาวถึงปญหาเกี่ยวกับ

การสอนวรรณคดีไทย โดยสรุปวา การเรียนการสอนสวนใหญจะเรียนโดยการแปลคําศัพทยาก 

มากกวาการสอนใหเขาใจเนื้อหาอยางลึกซึ้ง ทั้งที่จริงแลวการเรียนวรรณคดี คือการทําความเขาใจ

บทประพันธและทําความเขาใจชีวิตที่หลากหลายของตัวละครในเรื่องเพื่อชวยเพิ่มประสบการณ

ชีวิต และควรศึกษาถึงศิลปะตางๆที่ใชในการประพันธ 

 

ประภาศรี สีหอําไพ (2524: 350) กลาวถึงปญหาทั่วไปของการสอนวรรณคดีสรุปไดวา วิธี

สอนของครูไมเราใจ กอใหเกิดความเบื่อหนายในการเรียน โดยผูสอนมักจะมุงสอน “อานเอาเรื่อง” 

เพื่อใหนักเรียนเรียนดวยวิธีทองจําใหไดเนื้อหาตามหลักสูตรเทานั้น ซึ่งผลเสียของการอานเอาเรื่อง

ก็คือ นกัเรียนเห็นเปนเรื่องไรสาระและลาสมัย เกิดทัศนคติที่ไมดีตอการศึกษาวรรณคดี ยิ่งกวานั้น 

การเรียนการสอนวรรณคดีสวนใหญ ผูสอนมักจะเปนผูนําจนกลายเปนจํากัดขอบเขตหรือปด

โอกาสใหนักเรียนไดใชวิจารณญาณ  

 

แมวาเวลาจะผานไปแตปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนวรรณคดียังคงปรากฏอยู ดังที่ ศรี

วิไล ดอกจันทร กลาวไวในรายงานการวิจัยเรื่องการทดลองวิธีเลือกสรร เพื่อการเรียนรูวรรณคดี

ไทย (2531: 2) วา “การเรียนการสอนวิชาวรรณคดีไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร นักเรียนมัก

เรียนเพราะโรงเรียนจัดใหเรียนดวยเห็นวาเปนวิชาที่มีสอบในขอสอบเขามหาวิทยาลัยเทานั้น” 

ขอสังเกตนี้สอดคลองกับ สรอยสน สกลรักษ (2541: 40) กลาววา “ครูสวนใหญมักทําใหนักเรียน

รูสึกเครียดและคิดวาการอานวรรณคดีเปนงานยากไปโดยไมรูตัว เพราะครูมักสอนใหนักเรียนทอง
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ศัพทยากที่พวกเขาไมเคยพบและใชในชีวิตประจําวัน ตั้งคําถามเกี่ยวกับขอเท็จจริงมากกวาจะให

พวกเขาแสดงความคิดเห็นและความรูสึก”  

 

นอกจากนี้ ผลการวิจัยของกรมวิชาการ (2539: 32) พบวาครูสวนใหญมุงสอนใหนักเรียน

ทองจําเพื่อการสอบไล ขาดทัศนคติที่ดีตอภาษาไทย ขาดการคนควา และไมพยายามหาเทคนิควิธี

สอนแบบใหม ทําใหนักเรียนเบื่อหนาย  สอดคลองกับสุจริต เพียรชอบ (2539: 63) ที่กลาววา 

ปจจุบันมีสิ่งใหความบันเทิงแกประชาชนมากมาย วรรณคดีจึงไมใชส่ิงที่ใหความบันเทิงอีกตอไป 

เยาวชนจึงรูจักวรรณคดีจากหนังสือเรียนเทานั้น  การอานและการศึกษาวรรณคดี จึงเกิดจากการ

บังคับของหลักสูตรและผูสอน โดยมุงเนนการสอนวรรณคดีเพื่อการสอบ ไมใชเพื่อใหอานเพื่อ

ความบันเทิงหรือการเรียนรูวัฒนธรรมดังเชนที่ผานมา จากทั้งนี้ อาจเปนเพราะครูผูสอน ไมสราง

ทัศนคติที่ดีตอการเรียนวรรณคดีใหกับนกัเรียน 

 

กลาวโดยสรุป คือ ปญหาดานการเรียนการสอนวรรณคดี เปนปญหาที่ปรากฏมาตั้งแต

อดีตจนถึงปจจุบัน ทั้งดานจุดมุงหมายของการจัดการเรียนการสอนเพื่อการสอบใหไดตาม

ขอกําหนดของหลักสูตร วิธีการจัดการเรียนการสอนที่เนนการทองจํา การแปลความหมายคําศัพท 

และการตีความบทประพันธตามครู แมวาจะมีแนวทางการแกไขที่นักวิชาการและอาจารยผูมี

ประสบการณในการสอนวรรณคดีไดเสนอแนะไวตั้งแตอดีตจนปจจุบัน รวมทั้งวิธีการสอนตางๆ 

เชน การฝกการวิเคราะหวิจารณวรรณคดี การเชื่อมโยงวรรณคดีกับชีวิตประจําวัน และการสอน

วรรณคดีโดยมุงเนนการพัฒนาความคิดสรางสรรค ก็ไมสามารถแกไขปญหาการสอนวรรณคดีที่

เกิดขึ้นได  

 

การแกปญหาดังกลาว จําเปนตองใชการจัดการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหนักเรียนได

เรียนรูดวยตนเอง รูจักคิดวิเคราะห สังเคราะหอยางเปนเหตุเปนผล สามารถตั้งคําถามและตอบ

คําถามที่ตนเองตองการทราบจากบทเรียนไดโดยการคนควาและเลือกสรรขอมูลที่เปนประโยชนตอ

การเรียนรู นอกจากนี้ การจัดการเรียนการสอนควรสามารถพัฒนาทักษะที่สําคัญของนักเรียนตาม

มาตรฐานการเรียนรูของชวงชั้นที่ 3 ดังนี้ 

1. สามารถอานอยางมีสมรรถภาพและอานไดเร็วยิ่งขึ้น เขาใจวงคําศัพทกวางขวางขึ้น 

เขาใจสํานวนและโวหาร การบรรยาย การพรรณนา อธิบาย อุปมาและสาธก 

สามารถใชบริบทการอานสรางความเขาใจการอานและใชแหลงความรูพัฒนา

ประสบการณและความรูกวางขวางขึ้น นําความรูและประสบการณมาใชในการ

ตัดสินใจและแกปญหาสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต 
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2. สามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะหเร่ืองที่อาน ประเมินคาทั้งขอดีและขอดอย

อยางมีเหตุผลโดยใชแผนภาพความคิดและกระบวนการคิดวิ เคราะหอยาง

หลากหลายพัฒนาการอาน สามารถเลาเรื่อง ยอเร่ือง ถายทอดความรู ความคิดจาก

การอานไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิต และใชในการตรวจสอบความรู 

3. สามารถอานในใจและอานออกเสียงตามลักษณะคําประพันธที่หลากหลาย และ

วิเคราะหคุณคาดานภาษา เนื้อหาและสังคม จําบทประพันธที่มีคุณคานําไปใชอางองิ

ได เลือกอานหนังสือและสื่อสารสนเทศ ทั้งสื่อส่ิงพิมพและส่ืออิเล็กทรอนิกสอยาง

กวางขวางเพื่อพัฒนาตนเองดานความรูและการทํางาน มีมารยาทในการอานและมี

นิสัยรักการอาน 

 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นดังกลาว สามารถสรุปไดวา นักเรียนตองมีความสามารถใน

การอานในระดับที่สามารถเลือกอานสื่อที่มีคุณคาและสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

ไดอยางเหมาะสม ซึ่งตรงกับการอานในระดับมีวิจารณญาณในการอาน ซึ่งการอานในระดับนี้ 

นักเรียนจะตองไดรับการฝกใหรูจักเลือกหนังลือและสื่อที่เหมาะสม โดยการเปดโอกาสใหนักเรียน

ไดอานเรื่องตางๆจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย เพื่อใหนักเรียนสามารถประเมินคาเร่ืองที่อาน

ได และสามารถเลือกขอมูลที่มีประโยชนไปใชไดอยางเหมาะสม 

 

อยางไรก็ตาม จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับการอานอยางมี

วิจารณญาณพบวา การสอนเพื่อใหนักเรียนมีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณยังไม

ประสบความสําเร็จเทาที่ควร ดังที่ปรากฏในผลการวิจัยของยุพยงศ เทพาอภิรักษ (2537:74)  

พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษามีคาเฉลี่ยของความเขาใจในการอานต่ํากวาเกณฑที่กําหนด 

โดยเฉพาะความเขาใจในการอานระดับสูง คือ ความสามารถในการประเมิน ตัดสินสิ่งที่อานได

อยางมีเหตุผลและมีวิจารณญาณ สอดคลองกับการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย วิชาภาษาไทย ปการศึกษา 2536 2538 และ 2540 พบวา  คะแนนเฉลี่ยในประเทศมี

แนวโนมลดลงเปนลําดับ โดยมีขอสังเกตวาคะแนนเฉลี่ยในปการศึกษา 2538 และ 2540 นั้นต่ํา

กวารอยละ 50 แสดงถึงความสามารถในวิชาภาษาไทยที่รวมความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียนไวดวยนั้น โดยรวมยังอยูในเกณฑที่ควรปรับปรุง (คณะกรรมการ

การศึกษาแหงชาติ, 2541: 31)  

 

ผูวิจัยเห็นวาปญหาการเรียนการสอนวรรณคดีไทยและปญหาการอานมีความเกี่ยวเนื่อง

กัน เนื่องจาก การเรียนวรรณคดีไทยก็คือการสอนการอานรูปแบบหนึ่ง ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดคนควา
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เอกสารตางๆและไดพบวารูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก (Crystal-based Instructional 

Model) ซึ่งเปนรูปแบบการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนสรางผลงานอันเกิดจากความคิดที่ตกผลึก

ของนักเรียน โดยการรวบรวมขอมูลที่ไดจากการอานและการคนควา เพื่อนํามาทําความเขาใจ สรุป 

วิเคราะห สังเคราะห นั้น เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริมใหนักเรียนพัฒนาความคิดโดย

การฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ 

 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกเนนการพัฒนาการคิดวิเคราะห และคิดสังเคราะห 

เพื่อใหนักเรียนตกผลึกความรูและความคิดจากการศึกษาคนควาดวยตนเอง และฝกทักษะทางการ

ส่ือสารดวยการอภิปรายรวมกับผูอ่ืนในชั้นเรียน เครื่องมือที่สําคัญในการถายทอดความคิด

ความรูสึกและประสบการณของรูปแบบนี้ คือ การเขียน โดยผูสอนจะตองกระตุนและรวมวิเคราะห

ผลงานกับผูเขียน โดยมีการสอดแทรกการสอนทักษะการคิด คานิยมและจริยธรรม  

 

 ไพฑูรย สินลารัตน (ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ, 2549: 31) ไดอธิบายแนวคิด รูปแบบ

การเรียนการสอนแบบตกผลึก ไว ดังนี้ 

 

 รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก เปนวิธีการเรียนการสอนโดยใหนักเรียนสราง

ผลงานอันเกิดจากความคิดที่ตกผลึกของนักเรียน เปนการสงเสริมใหนักเรียนพัฒนาความคิดและ

สรางความรูใหม จากการใหนักเรียนมีบทบาทเชิงรุกในกระบวนการเรียนรูโดยการรวบรวม ทํา

ความเขาใจ สรุป วิเคราะห สังเคราะหขอความรูดวยตนเอง ซึ่งวิธีการที่นาจะดีที่สุดในการพัฒนา

ความคิดที่ตกผลึก คือ การเขียน ซึ่งถือเปนเครื่องมืออยางดีในการถายทอดความคิด ความรูสึก

และประสบการณ ซึ่งการเรียนรูลักษณะนี้นาจะไดผลดี หากผูสอนไดกระตุน และรวมวิเคราะห

ผลงานกับนักเรียน โดยมีการสอดแทรกการถายทอดทักษะการคิด คานิยมและจริยธรรม รวมถึงให

ขอมูลยอนกลับแกนักเรียนเกี่ยวกับทักษะในการถายทอดความรูความคิดและประสบการณ 

 

 แนวคิดดังกลาวนํามาสูการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก โดยอาศัย

แนวคิดในการจัดการเรียนรู 4 แบบ คือ การเรียนรูแบบกํากับตนเอง (Self-Regulation Learning) 

การเรียนรูแบบนําตนเอง (Self-Directed Learning) การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative 

Learning) และการเรียนรูรวมกัน (Collaborative Learning) มาประกอบเปนขั้นตอนการจัดการ

เรียนการสอน 4 ข้ัน ดังนี้ 
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ขั้นที่ 1 วางแผนการเรียนรู นักเรียนตองเรียนโดยใชการเรียนแบบกํากับตนเอง และการ

นําตนเอง โดยนักเรียนวางแผนการเรียนรูโดยกําหนดประเด็นหลักของการเรียนในแตละหนวยตาม

ความสนใจภายใตคําแนะนําของผูสอน จากนั้น เลือกหัวขอยอยที่ตนสนใจเปนพิเศษ และวางโครง

รางของหัวขอยอยใหชัดเจน พรอมทั้งกําหนดระยะเวลาเพื่อศึกษาคนควาดวยตนเอง แลวคนควา

ขอมูลในหัวขอยอยที่เลือก โดยมีครูเปนผูอํานวยความสะดวกดานแหลงการเรียนรู และแนวทาง

การสืบคนขอมูล เพื่อเขียนงานจากการศึกษาคนควาเชิงวิเคราะหในรูปแบบงานเขียนเชิงวิชาการ  

  

ขั้นที่ 2 นําเสนอและอภิปราย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือและการเรียนรูรวมกัน เร่ิมจาก

นักเรียนนําเสนอผลงานที่ตนไปศึกษาคนควา ในรูปแบบการเขียนเชิงวิชาการ และการบรรยาย 

จากนั้นเปดโอกาสใหชั้นเรียนอภิปรายรวมกัน จากนั้น นักเรียนรับฟงขอคําถาม ขอวิพากษวิจารณ

จากชั้นเรียน เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขงานเขียนเชิงวิชาการครั้งตอไป  

 

ข้ันที่ 3 ประมวลและปรับแก โดยการเรียนแบบกํากับตนเองและการเรียนแบบนําตนเอง 

โดย นักเรียนรวบรวมขอมูลจากการอภิปรายในชั้นเรียน พรอมทั้งหาขอมูลเพิ่มเติม เพื่อสรางความ

สมบูรณของงานเขียนเชิงวิชาการ จากนั้น นักเรียนพัฒนางานเขียนเชิงวิชาการตามขอมูลที่ได

รวบรวม ประมวล และคนควา เพื่อสรางสรรครูปแบบงานเขียนที่สมบูรณยิ่งขึ้น 

 

ขั้นที่ 4 ตกผลึก โดยการเรียนแบบกํากับตนเองและการนําตนเอง นักเรียนนําเสนองาน

เขียนเชิงวิชาการที่ผานการปรับแกแลว ตอช้ันเรียนเพื่ออภิปรายรวมกัน จากนั้น นักเรียน

ประเมินผลการเรียนรูของตนเองตามโครงรางที่กําหนดไว แลวสรุปผลการทํางาน เปนงานเขียนเชิง

วิชาการฉบับสมบูรณ 

  

 รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกเหมาะกับการเรียนการสอนที่เนนเนื้อหาสาระ เมื่อ

สิ้นสุดการเรียนรู นักเรียนจะไดพัฒนาทักษะอยางนอย 3 ดาน คือ ทักษะในการคัดสรร คิด

วิเคราะห และหาเหตุผล ทักษะในการสังเคราะหและสรางความรูใหมดวยความคิดสรางสรรค และ

ทักษะในการควบคุมการเรียนรูของตนเอง (ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ, 2547: 3) ดังนั้น การ

ประเมินผลการเรียนรูจากการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก จะเกี่ยวของกับ

ความสามารถในการคัดเลือกขอมูล การวิเคราะห สังเคราะห และการใชภาษาในการอธิบายอยาง

เปนเหตุเปนผล 
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กลาวโดยสรุป รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก เปนรูปแบบที่พัฒนามาจากแนวคิด

ในการจัดการการเรียนการสอน 4 แนวคิด ซึ่งสงเสริมการเรียนรูดวยตนเองและการทํางานเปนกลุม 

นอกจากนี้แนวคิดในการจัดการเรียนรูตางๆที่ประกอบอยูในการเรียนแบบตกผลึกนั้นยังเปน

แนวคิดที่ใชกันอยางกวางขวางในการจัดการเรียนการสอน และไดรับการยอมรับวาเปนแนวคิดที่มี

ประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ในการเรียนไดเปนอยางดี นอกจากนี้รูปแบบการ

เรียนการสอนแบบตกผลึกยังฝกทักษะของนักเรียนหลายประการ ทั้งการฟง การพูด การอาน และ

การเขียน โดยเนนการฝกทักษะการอานและการเขียนเปนหลัก และยังฝกใหนักเรียนไดทํางาน

รวมกันเปนกลุม มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันซึ่งการทํางานเปนกลุมจะกอใหเกิด

การเรียนรูอยางกวางขวาง เพราะนักเรียนจะตองรับฟงความคิดเห็นของคนอื่น เพื่อนํามาวิเคราะห 

แยกแยะขอเท็จจริงตางๆ แลวเลือกขอมูลหรือขอสรุปที่ดีที่สุดเพื่อใชในการเขียนรายงาน  ผูวิจัยเชื่อ

วารูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกสามารถชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่ดีข้ึนในการเรียน

การสอนวรรณคดีไทย เนื่องจากในแตละขั้นตอนของการเรียน นักเรียนจะตองคนควาขอมูลเพื่อ

นํามาประกอบการเขียนรายงานเชิงวิชาการ ผานการอภิปรายในชั้นเรียนแลวนําขอคิดเห็นตางๆมา

ปรับปรุงและแกไขถึง 3 ครั้ง จนไดรายงานที่สมบูรณที่สุด ดังนั้น จึงเปนที่แนนอนวา นอกจาก

นักเรียนจะมีความรูในเนื้อหาที่เรียนเปนอยางดีแลว ยังมีมาตรฐานความเปนเลิศ ความอดทน และ

ยังไดฝกทักษะตางๆระหวางที่เรียนดวย 

 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

2.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
ที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

2.2 เปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางนักเรียนที่เรียน
ดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ 

2.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยระหวางนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการ
เรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ 

2.4 เปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

 

 

 



 8

3. ขอบเขตของการวิจัย 
3.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่ เ รียนใน 

สถานศึกษาโรงเรียนในสังกัดสํานักเขตพื้นที่การศึกษา สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ กรุงเทพมหานคร  

3.2 ตัวแปรที่ศึกษา 

3.2.1 ตัวแปรตน ไดแก รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกและการเรียนการ

สอนแบบปกติ 

3.2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวรรณคดี และความสามารถใน 

การอานอยางมีวิจารณญาณ 

 
4. สมมติฐานของงานวิจัย 
  
 รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกมุงเนนใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะ  3 ดาน คือ 

ทักษะในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ทักษะในการสังเคราะหและสรางความรูใหม และทักษะใน

การควบคุมการเรียนรูของตนเอง โดยทักษะตางๆนี้เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดคนควา 

คัดสรร วิเคราะห และสังเคราะหขอมูลตางๆ เพื่อเรียบเรียงเปนผลงาน ซึ่งตองใชเวลาในการ

ปรับปรุงและแกไขโดยครูและเพื่อนในชั้นเรียนถึง 2 คร้ัง กวาจะไดผลงานที่ครบถวนสมบูรณ ดังนั้น 

นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกจะมีโอกาสทบทวนความรู ความเขาใจ

ในเนื้อหาวิชาที่เรียนมากกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบปกติ (ไพฑูรย สินลารัตน, 2548: 31) 

  

จากแนวคิดดังกลาว ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานการวิจัยวา 

4.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังเรียนของผูที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบตกผลึกสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4.2 ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการ
เรียนการสอนแบบตกผลึกสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีปกติอยางมีนัยสาํคญัทางสถติิ

ที่ระดับ .05 

4.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบตกผลึกสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 
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4.4 ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวย
รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

 
5. คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก หมายถึง รูปแบบการสอนที่พัฒนาการคิด

วิเคราะห สังเคราะห และการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใหนักเรียนตกผลึกความรูและความคิด

จากการศึกษาคนควาดวยตนเอง การเรียนการสอนประกอบดวยขั้นตอน 4 ข้ันตอน คือ  

1. ข้ันวางแผนและเรียนรู นักเรียนเรียนดวยการเรียนรูแบบกํากับตนเองและนําตนเอง 

ประกอบดวยขั้นตอนยอย 4 ขั้นตอนยอย คือ  

  1.1 วางแผนการเรียนรู  

  1.2 เลือกหัวขอยอยที่สนใจศึกษา 

  1.3 คนควาขอมูลในหัวขอยอยที่เลือก 

  1.4 เขียนรายงานจากการศึกษาคนควา 

2. ขั้นนําเสนอและอภิปราย นักเรียนเรียนดวยการเรียนรูแบบรวมมือและการเรียนรูรวมกัน

ประกอบดวย 2 ขั้นตอนยอย คือ  

  2.1 นําเสนอผลงานที่ไดศึกษาคนควา  

  2.2 อภิปรายในชั้นเรียน 

3. ขั้นประมวลและปรับแก  นักเรียนเรียนดวยการเรียนรูแบบกํากับตนเองและนําตนเอง

ประกอบดวย 2 ขั้นตอนยอย คือ  

  3.1 ประมวล รวบรวมขอมูลจากการ อภิปราย และหาขอมูลเพิ่มเติม  

  3.2 ปรับแกงานเขียนตามขอมูลที่ไดรวบรวมเพิ่มใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

4. ขั้นตกผลึก  นักเรียนเรียนดวยการเรียนรูแบบกํากับตนเองและนําตนเอง ประกอบดวย 

3 ขั้นตอนยอย คือ  

  4.1 นําเสนองานเขียนเชิงวิชาการที่ปรับแกแลว   

  4.2 ประเมินผลการเรียนรูของตนเอง  

  4.3 สรุปผลการทํางานเปนงานเขียนเชิงวิชาการฉบับสมบูรณ 
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การเรียนการสอนแบบปกติ หมายถึง การสอนตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการสนทนา ซักถาม อธิบาย หรือใช

เพลงประกอบ เพื่อกระตุนความสนใจของนักเรียน 

ขั้นสอน ครูสอนตามเนื้อหาในบทเรียน โดยใหนักเรียนอานเรื่องในบทเรียน ครู

อธิบายคําศัพทยาก ใหนักเรียนจับใจความสําคัญ ทําแบบฝกหัด และ

อภิปรายซักถามในชั้นเรียน 

ขั้นสรุป สรุปบทเรียนโดยครูหรือนักเรียน หรือทั้งครูและนักเรียนชวยกันสรุป 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย หมายถึง ความสามารถทางการเรียนวิชา 

วรรณคดีไทยของนักเรียน ซึ่งประกอบดวยทักษะตางๆคือ  ความรู ความจํา ความเขาใจ การ

นําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา โดยวัดจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาภาษาไทยซึ่งประกอบดวยเนื้อหาวรรณคดีที่ผูวิจัยสรางขึ้น  

 

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถใน 

การอานภาษาไทยที่ผูอานสามารถเขาใจความหมายของถอยคํา สํานวน การใชภาษา สามารถ

สรุปใจความสําคัญจากเรื่องที่อานสามารถวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคาสิ่งที่อานได  

ผูอานตองใชความคิดพิจารณาไตรตรองสิ่งที่อานอยางรอบคอบ เพื่อวินิจฉัยและใหขอสรุปที่

สมเหตุสมผล เชื่อถือได ตลอดจนสามารถคัดสรรขอมูลที่เปนประโยชนเพื่อนําไปใชในการเรียนรูได 

พฤติกรรมเหลานี้วัดไดจากคะแนนในการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

 

6. ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 
 

6.1 เปนแนวทางแกครูภาษาไทยในการนํารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบตกผลึก
มาประยุกตใชในการสอนสาระตางๆ ของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับช้ัน

ตางๆ  โดยเฉพาะสาระการอาน การเขียน และวรรณคดีและวรรณกรรม เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียน 

6.2 เปนแนวทางแกผูสนใจในการวิจัยเกีย่วกับการสอนวิชาภาษาไทยเพื่อพฒันาทักษะ
การอานอยางมีวิจารณญาณ 
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7. ขอจํากัดของงานวิจัย 
 

7.1 การจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก จําเปนตองให

นักเรียนแกไขงานหลายครั้ง ซึ่งทําใหนักเรียนทอ และเหนื่อยกับการตองทํางานซ้ําๆกันหลายรอบ 

ดังนั้น ครูจึงจําเปนตองอธิบายใหนักเรียนเขาใจถึงสาเหตุของการแกไขงานและผลที่จะไดรับในข้ัน

สุดทายกอนที่จะเริ่มการเรียนการสอน 

 

 7.2 รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกใช เวลาในการจัดการเรียนการสอน

คอนขางมาก เนื่องจากนักเรียนตองคนหาขอมูลเอง ตองเขียนรายงาน ทําใหนักเรียนตองใชเวลาที่

นอกเหนือจากคาบเรียนเพื่อการคนควา ทําใหบางครั้งนักเรียนเกิดความกังวลกับการเรียนในวิชาที่

ใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกมากเกินไป ซึ่งครูจําเปนตองและทําความเขาใจกับ

นักเรียนเพื่อไมใหนักเรียนเกิดความกังวลมากเกินไป นอกจากนี้ ครูควรเตรียมเอกสารสําหรับการ

คนความาใหนักเรียนยืม หรือแนะนําชื่อหนังสือที่นักเรียนจําเปนตองใชเบื้องตนใหนักเรียนทราบ 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 การวิจัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน” ผูวิจัยไดศึกษาตํารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งนําเสนอตามลําดับ

ดังตอไปนี้ 

 

  1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับวรรณคดไีทยและการสอนวรรณคดีไทย 

   1.1 ความหมายของวรรณคดี 

   1.2 องคประกอบของวรรณคดี 

   1.3 คุณคาและความสาํคัญของวรรณคดี 

   1.4 การจัดการเรียนการสอนวรรณคดีไทย 

 

  2. เอกสารที่เกีย่วของกับการอานอยางมีวิจารณญาณ 

   2.1 ความหมายของการอานอยางมวีิจารณญาณ 

   2.2 ความสาํคญัของการอานอยางมวีิจารณญาณ 

   2.3 พฤติกรรมการอานอยางมีวิจารณญาณ 

   2.4 การทดสอบและการประเมินการอานอยางมีวิจารณญาณ 

 

  3. รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

3.1 ความหมายและความเปนมาของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

ตกผลึก 

   3.2 วิธีการสอนที่เปนองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

      ตกผลึก 

   3.3 ลําดับข้ันการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

 

  4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

   4.1 งานวจิัยทีเ่กี่ยวของกับการสอนวรรณคดีไทย 

   4.2 งานวจิัยทีเ่กี่ยวของกับการอานอยางมวีิจารณญาณ 
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   4.3 งานวจิัยทีเ่กี่ยวของกับวธิีการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน 

          แบบตกผลึก 

 
1. เอกสารที่เกี่ยวของกับวรรณคดีไทยและการสอนวรรณคดีไทย 
 
 1.1 ความหมายของวรรณคดี 
 

 คําวา “วรรณคดี” เปนคําสมาสที่ไดมาจากภาษาสันสกฤต วรฺณ แปลวา หนังสือ สี ใบไม 

ผิว กับคําภาษาบาลี คติ หรือ คดี หมายถึง ทาง เร่ือง เมื่อรวมกันแลว วรรณคดี จึงแปลวา ทางแหง

หนังสือ (เปลื้อง ณ นคร, 2527: 1) ซึ่งเปนศัพทบัญญัติที่ไทยสรางขึ้นใหมเมื่อป พ.ศ. 2475 เพื่อให

สอดคลองกับคําวา Literature ในภาษาอังกฤษ หมายถึง หนังสือที่แตงดี ใชภาษาดี เปนบท

ประพันธท่ีตรึงใจผูอาน ปลุกมโนคติ ทําใหเพลิดเพลิน เกิดความรูสึกนึกคิด และทําใหเกิดอารมณ

ตางๆตามผู เขียน  ซึ่ งวรรณคดีอาจทําให เราได เห็นชีวิตและแงของชีวิตแปลกๆ  ตางๆ  

(วิทย ศิวะศริยานนท, 2531: 1)  

คําวา วรรณคดี ปรากฏในหนังสือไทยเปนครั้งแรกในพระราชกฤษฎีกาตั้ง วรรณคดีสโมสร 
ลงวันที่ 23 กรกฎาคม 2457 แตมิไดกําหนดวาวรรณคดีคืออะไร เพียงแตกําหนดหนังสือ 5 

ประเภท คือ  

1. กวีนิพนธ  
2. บทละครไทย  

3. นิทาน  

4. ละครพูด  

5. ความเรียงอธิบาย   

 

หนังสือทั้ง 5 ประเภทนี้ หากเปนหนังสือแตงดีก็ถือวาเปนวรรณคดีได โดยในมาตราที่ 8ได 

กลาวถึงคุณสมบัติของวรรณคดีไววา 

1. เปนหนังสือดี คือ สาธารณชนสามารถอานไดโดยไมเสียประโยชน หรือชักจูงผูอานไป

ในทางที่ไมเปนแกนสารหรือติดชนวนใหวุนวายทางการเมือง อันเปนเครื่องกอความ

รําคาญแกรัฐบาลของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

2. เปนหนงัสือแตงดี ใชวิธเีรียบเรียงอยางใดๆก็ตาม แตตองเปนภาษาไทยที่ดี ถูกตอง

ตามที่ใชในโบราณกาลหรือปจจุบันกาล ถาแตงไดดีดังกลาว จะทรงพระกรุณาโปรด

เกลาใหหนังสอืเลมนัน้ไดรับประโยชนจากสโมสรบางตามสมควร เชน ใหเงนิให
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ประกาศนยีบตัร ซึ่งหนังสือที่เคยไดรับตราลัญจกร คือ มัทนะพาธา ฯลฯ สวนผูทีเ่คย

ไดรับรางวัล เชน ขุนวิจิตรมาตรา พระยาอนุมานราชธน  เปนตน  

(กุหลาบ มัลลิกะมาส, 2525: 2)  

 

 กลาวโดยสรุป วรรณคดี เปนหนังสือที่ไดรับการยกยอง มีคุณลักษณะเปนเรื่องที่ดี ที่คนทั้ว

ไปสามารถอานไดโดยไมเสียประโยชน  ใชวิธีเรียบเรียงและภาษาที่ไพเราะ สละสลวย ตรึงใจผูอาน 
 
 1.2 องคประกอบของวรรณคดี 
 
 วรรณคดีมีองคประกอบที่แตกตางกันออกไป มีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึง

องคประกอบหลักๆของวรรณคดีไวดังตอไปนี้ 

  

 สุทธิวงศ  พงศไพบูลย (2525: 35) ไดกลาวถึงองคประกอบหลักชองวรรณคดีวา 

ประกอบดวยสิ่งตางๆ ดงันี้ 

1. ภาษา มีทั้งการใชถอยคําและระดับของภาษา 

2. รูปแบบ หมายถึงวิธีการเขียนของแตละบุคคล ซึ่งแบงได 2 ลักษณะ คือ 

รูปแบบการ    ประพันธและรูปแบบซึ่งเปนขนบนิยมในการดําเนินเรื่อง 

3. สารัตถะหรือแนวคิดของเรื่อง คือ ลักษณะอันเปนวิสัยตามธรรมชาติของโลก

และมนุษยที่ผูแตงมองเห็นและมีจุดมุงหมายที่จะแสดงลักษณะนั้นออกมาให

ปรากฏแกผูอาน สารัตถะของเรื่องจึงเปนสารที่ผูแตงสื่อมายังผูอานเพื่อแสดง

ถึงวิถีทางแหงโลก 

4. กลวิธีทางศิลปะ เปนสวนที่ทําใหวรรณคดีมีชีวิตชีวา มีความถูกตองและ

สมจริงและมีความเปนตัวของตวัเอง 

 

สายทพิย นกุลูกิจ (2533: 1) และวิภา กงกะนนัท (2533:8) ไดกลาววา วรรณคดีมี

องคประกอบอยู 3 สวน คือ 

1. ภาษา เปนเครือ่งมือในการถายทอดความนึกคิด อารมณและจินตนาการทาํใหผูอาน

วรรณคดีเชาใจและเกิดความซาบซึง้ 

2. เนื้อหา หมายถึง เร่ืองราว ตวัละคร ฉาก เวลา สถานที ่และทัศนของผูแตง 
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3. รูปแบบ แบงตามรูปแบบการประพันธออกเปน 3 ประเภท คือ รอยแกว รอยกรอง และ

รูปแบบอื่นตามที่กวีคิดขึ้น ซึง่อาจมีลกัษณะที่แตกตาง ไมสามารถจัดเขารูปแบบของ

รอยแกวหรือรอยกรออยางใดอยางหนึง่ได 

 

กลาวโดยสรุป องคประกอบของวรรณคดี โดยทั่วไปประกอบดวยภาษา เนื้อหา ลักษณะ 

การประพนัธ และศิลปะการประพันธ 

 
 1.3 คุณคาและความสาํคัญของวรรณคดี 
 
 วรรณคดีไทยมีความสําคัญอยางยิ่ง เพราะเปนสิ่งแสดงถึงความไพเราะงดงามของ

ภาษาไทย ทั้งนี้ดวยความสามารถและภูมิปญญาของกวีไทยที่มีศิลปะในการสรางสรรควรรณศิลป

แตละสมัยไวเปนสมบัติของชาติไทย นับต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

 

 วรรณคดีไทยสัมพันธกับระบบชีวิตและวัฒนธรรมของชาติ อีกทั้งยังเปนเครื่องสะทอน

สังคมไทยในดานตางๆ ไมวาจะเปน ขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษา ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม การ

ปกครอง และความเชื่อตางๆดวย 

 

 กระแสร มาลยาภรณ (2516: 24) ไดกลาวถึงคุณคาของวรรณคดีไวดังนี้ 

1. คุณคาทางดานอารมณ  หมายถึงเปนสิ่งเราใหมนุษยเกิดอารมณหรือรับรู
อารมณที่เปนรสชาติของชีวิต เพราะวรรณคดีนั้นมีรสตางๆ ซึ่งทางสันสกฤต

นั้นไดแบงไวถึง 9 รส คือ (1) ศฤงคารรส  (2) หาสยรส   (3) กรุณารส (4) รุทร

รส  (5) วีรรส  (6) ภยานรส  (7) พิภตสรส  (8) อพรูตรส  (9) ศานติรส 

2. คุณคาทางปญญา นอกจากความสนุกเพลิดเพลินจากรสตางๆของวรรณคดี

แลว ผูอานวรรณคดียอมจะไดพัฒนาสติปญญาทั้งในทางโลกและทางธรรม 

โดยไดความรู ขอคิด แนวปฏิบัติ หรือการเขาใจชีวิตและผูคนเพิ่มข้ึนจากการ

เรียนรูพฤติกรรมของตัวละคร คําสนทนา สุภาษิต ตลอดจนคติจากเหตุการณ

ที่เปนโคลงเรื่องทั้งหมด รวมไปถึงทัศนะของผูเขียนที่แฝงไว 

3. คุณคาทางศีลธรรม วรรณคดีนอกจากจะใหความรู ความคิด ซึ่งพัฒนา

สติปญญาแลว วรรณคดียังยกระดับจิตใจ หรือจรรโลงใจผูอานอีกดวย แมวา

วรรณคดีจะฉายภาพตัวละครที่ไมอาจเอาแบบอยางได แตวรรณคดีก็ไดแสดง

ใหเห็นผลของการกระทําเชนกัน ผูอานที่ใชความไตรตรองยอมจะรับสารที่
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ผูเขียนมุงสงไดไมยากนัก เชน เร่ืองลิลิตพระลอ แสดงใหเห็นวา มนุษยนั้นไม

วาจะสูงศักดิ์และอยูในฐานะหนาที่ใด ก็อาจพายแพตออํานาจรักและละทิ้ง

บทบาทหนาที่ ทั้งที่รูวาผิดก็หักหามใจไมได และผลสุดทายพระลอก็ไดรับ

ความตายเปนการตอบแทน ผูอานวัยเยาวอาจมองไมเห็นวา ผูเขียนบอกหรือ

ใหคุณคาทางศีลธรรมหรือชี้แนะไปทางใด แตจําตองอาศัยครูในการชี้นําแนะ

แนวทางคิดให 

4. คุณคาทางวัฒนธรรม วัฒนธรรมเปนวิถีการนําเดินชีวิต เปนความเจริญของ

มนุษยทั้งดานจิตใจและวัตถุ เปนสิ่งที่ถายทอดตอกันมา วรรณคดีก็เปน

วัฒนธรรมอยางหนึ่ง และยังทําหนาที่ถายทอดวัฒนธรรมอื่นๆอีกดวย ดังเรา

จะเห็นวาการศึกษาวรรณคดีนั้นเราไดเรียนรูวัฒนธรรมแขนงตางๆและวิถีการ

ดําเนินชีวิตของคนในชาติอยางละเอียดลออ ยิ่งไปกวาที่กลาวไวในวิชา

ประวัติศาสตร วัฒนธรรมทําใหเขาใจวรรณคดี และวรรณคดีทําใหเราเขาใจ

มนุษยในวัฒนธรรมเดียวกันไดอยางลึกซึ้ง 

5. คุณคาทางประวัติศาสตร วรรณคดีทําใหผูอานไดทราบถึงความเปนมาของ
ชาติ ประเทศและบุคคล เชน วีรบุรุษของชาติในเหตุการณประวัติศาสตรใน

วรรณคดีเร่ืองลิลิตยวนพาย ลิลิตตะเลงพาย ลิลิตดั้นบางระจัน เปนตน แม

วรรณคดีที่ ไม เกี่ยวของโดยตรงกับประวัติศาสตรก็ยังใหความรูทาง

ประวัติศาสตรไดโดยเฉพาะสังคมวิทยาในประวัติศาสตรและบางครั้งท้ัง

วรรณคดียังเปนหลักฐานประกอบการพิจารณาทางประวัติศาสตรอ่ืนๆ เชน 

พงศาวดาร เปนตน เพราะถือวาวรรณคดีไมมีความลําอียง หรือมุงแสดงภาพ

ทางประวัติศาสตรโดยตรง แตวรรณคดีเปนกระจกเงาสะทอนภาพซึ่งติดเอา

สะภาพสังคม เศรษฐกิจ ชีวิต การเมือง และการสงครามเขามาไวดวย 

6. คุณคาทางจินตนาการ จินตนาการตางจากอารมณ เพราะอารมณ คือ 

ความรูสึก จินตนาการ คือ ความคิดฝน เปนบอเกิดของความคิดริเร่ิม

สรางสรรคในการประดิษฐคิดคนสิ่งใหมขึ้นมาใช และพัฒนาโลกมนุษยใหดี

หรือเลวยิ่งขึ้น เชน เครื่องจักรกล ส่ิงอํานวยความสะดวกไปจนถึงอาวุธ

สงครามและระเบิดปรมาณู 

7. คุณคาทางชีวิตและประสบการณ วรรณคดีนั้นผูที่จะสรางขึ้นมาไดยอมตอง
ใชทั้งชีวิตและสั่งสมประสบการณไวมากพอสมควร และจะตองมีพัฒนาการ

ทางอารมณชั้นสูงอีกดวย จึงจะเขียนเรื่องราวที่ดูสมจริง มีแงมุมและการ

แสดงออกใหเห็นอารมณ ความรูสึกทั้งทางดานลบและบวกของมนุษย ทั้ง
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ดานที่พึงปกปด และดานที่ควรเปดเผย ดังนั้น เมื่อผูเขียนสรางวรรณคดีขึ้นมา 

วรรณคดีจึงเปนเสนทางลัดของชีวิตและประสบการณ เปนการเขาใจชีวิต

ทางออม และเปนการเรียนรูโดยไมตองรอเวลา และรอใหพรหมลิขิตบันดาล

ใหชีวิตเปนเชนตัวละคร ก็สามารถจะมีประสบการณไดจากการเรียนรูและ

การอานวรรณคดีนั่นเอง 

8. คุณคาในทางความจริง และการเขาใจความเปนจริง วรรณคดีซึ่งสะทอน

ความจริงและทําใหเราตองยอมรับความจริงวามันเปนเชนนั้น ความจริงไม

เกี่ยวกับความถูกตอง หรือความดีงาม ความจริงคือส่ิงที่เปนอยู แมวาจะถูก

หามดวยกฎหมาย ศีลธรรม จารีตประเพณีก็ตาม เราจึงพบวาวรรณคดีบาง

เร่ืองแสดงความขัดแยง ระหวางความจริงกับส่ิงที่ควรจะเปน และนี่คือสัจ

ธรรมที่เปนอยู แมปจจุบันเราก็ยังมีความขัดแยงเชนนี้ในสังคม 

9. คุณคาทางความคิดและการวิจารณ วรรณคดีกระตุนความรูสึกนึกคิดเปน
อยางดี วรรณคดีมีพลังทําใหเกิดความตื่นตัวของประสาทสัมผัส เชน เห็น

ภาพ ไดยินเสียง ไดกลิ่น รูสึกถึงความนุมนวลออนโยน หยาบกระดาง หรือได

รสนานาประการ ความเราของวรรณคดีนั้นกระตุนใหมนุษยเกิดความคิด 

พัฒนาวิธีการคิดเปนลําดับ จนอาจทําใหเกิดความตองการจะแสดงออกซึ่ง

ความคิดนั้น เชน โดยการพูด หรือเขียน เรียกวาการวิจารณ หรือโดยการ

สรางสรรคสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่สื่อความรูสึกนึกคิดได เชน จิตรกรรม ประติมากรรม 

หรือสถาปตยกรรม เปนตน สิ่งเหลานี้ลวนแสดงวามนุษยเกิดแรงบันดาลใจ 

เกิดความคิดคลอยตาม เกิดความตองการคัดคานหรือสนับสนุน เรียกวา เกิด

ความงอกงามทางความคิดเพิ่มข้ึนจากที่วรรณคดีไดแสดงไว 

10. คุณคาทางภาษาและการสื่อสาร วรรณคดีเปนทั้งสื่อและสาร วรรณคดีมีรูป 

และมีเนื้อหา รูป คือ แบบหรือส่ือที่บรรจุเนื้อหาหรือสาระ พลังของสื่อนั้นชวย

สงใหสารมีผลกระทบตอผูรับ ตัวของสื่ออันไดแกภาษาและแบบการเขียน เชน 

ฉันทลักษณ ยอมมีคุณคาตอผูอานใหเห็นความสามารถทางการใชภาษาและ

การสรรคํา ใหเห็นความงามของภาษาที่กวีหรือผูเขียนนํามาผูกรอยใน

ระเบียบที่สอดคลองกับเร่ืองราว การทําใหผูอานพัฒนาความสามารถทาง

ภาษาไทยโดยไมรูตัว 



 18

กุหลาบ มัลลิกะมาส (2527: 10) ไดกลาวถึงวรรณคดีวามีคุณคา ดังนี้ 

1. สงเสริมทักษะทั้ง 5 คือ ฟง พูด อาน เขียน และคิด 

2. ใหความรู โดยวรรณคดีเปนเครื่องสื่อสาร และเครื่องเชื่อมสรางภาพอัง

สมบูรณดานความรู 

3. ทําใหเกิดพัฒนาการในดานตางๆ เชน ปญญา วัฒนธรรม ความรูสึก ความ

สํานึกตอสังคม เปนตน 

4. สรางลักษณะนิสัย ใหเปนผูมีบุคลิกภาพและจิตใจที่งดงาม 

 

ศรีวิไล ดอกจันทร (2529: 9) กลาวถึงความสําคัญของวรรณคดีวามีทั้งหมด 10 ประการ คือ 

  1.  วรรณคดีเปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ 

  2.  วรรณคดีเปนงานสรางสรรคของมนุษย 

  3.  วรรณคดีเปนศิลปะ 

  4.  วรรณคดีเปนผลรวมของประสบการณมนุษย 

  5.  วรรณคดีเปนการสื่อสารและถายทอดทางวัฒนธรรม 

  6.  วรรณคดีเปนเครื่องสําเริงอารมณและสิ่งบันเทิง 

  7.  วรรณคดีเปนกระจกสะทอนชีวิตและสังคม 

  8.  วรรณคดีเปนบอเกิดของศิลปะและวรรณกรรม 

  9.  วรรณคดีมีอิทธิพลตอชีวิต จิตใจ คานิยม และสติปญญาของผูคนในสังคม 

  10. วรรณคดีเปนวิชาหนึ่งที่นักเรียนจําเปนตองศึกษาในระบบโรงเรียน 

 

   สายทิพย นุกูลกิจ (2533: 26) ไดกลาวถึงคุณคาของวรรณคดีวามีอยูดวยกัน 2 ประการ คือ 

1. คุณคาภายในของวรรณคดี หมายถึง คุณคาที่มีอยูภายในตัวของวรรณคดีเอง 
ไดแก คุณคาทางอารมณ คุณคาทางจินตนาการ คุณคาทางความรู คุณคาทาง

คติธรรม คุณคาทางปญญาหรือความคิด คุณคาทางประสบการณ และคุณคา

ทางวรรณศิลป 

2. คุณคาภายนอกของวรรณคดี หมายถึง คุณคาของวรรณคดีที่บุคคลภายนอก
เปนผูกําหนดขึ้น อาจกําหนดโดยความรูสึกสวนตัวหรือไมก็ได โดยมีเกณฑใน

การพิจารณาดังนี้ 

2.1 ความนิยมของผูอาน 

2.2 เวลา อันหมายถึงอายุของวรรณคดีเร่ืองนั้นๆ 
 



 19

กลาวโดยสรุปคือ วรรณคดีมีคุณคาทั้งที่เปนมรดกทางวฒันธรรม ที่แสดงถึงภูมิปญญา วถิ ี

ชีวิตและความเชื่อของคนในสมัยตางๆ และยังมีคุณคาทางภาษา และศิลปะการประพันธที่ให

ความบนัเทงิและจรรโลงใจ โดยผูเสพวรรณคดีสามารถเสพเพื่อความบันเทงิเพียงอยางเดยีว หรือ

เพื่อใชศึกษาเรื่องราวตางๆในประวัติศาสตร และเรื่องราวเกีย่วกับการดําเนินชีวิตของผูคนก็

สามารถทําไดทั้งสิน้ 

 
 1.4 การจัดการเรียนการสอนวรรณคดีไทย 
 
 กระทรวงศึกษาธิการ (กรมวิชาการ, 2546: 346-347) ไดกําหนดวรรณคดีสําหรับจัดการ

เ รียนการสอนภาษาไทย  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  โดยจัดทํา เปนประกาศ

กระทรวงศึกษาธิการ และไดกําหนดแนวทางการเรียนการสอนวรรณคดีและวรรณกรรมไทย ดังนี้ 

   

1. ในแตละชวงชั้นไหเรียนวรรณคดีที่กําหนดรวม 6 เร่ือง โดยใหเลือกเรียนปละ 2 เร่ือง ให

มีความหลากหลายของเนื้อหาและความยากงายของเรื่องอยางเหมาะสม ในแตละชั้น

ป ในกรณีที่เปนวรรณคดีเร่ืองยาว อาจเลือกตอนที่เสนอไวเปนตัวอยาง หรือตอนอื่นๆที่

มีคุณคาและเหมาะสม พิจารณาเทียบเคียงใหอยูในระดับเดียวกันกับตอนที่เสนอไว 

อาจเรียนตอนใดตอนหนึ่งหรือมากกวา 1 ตอนก็ได ในกรณีที่เปนบทสั้นๆ ควรเลือก

จาํนวนบทใหมากพอ และเหมาะสมตามศักยภาพของนักเรียน 

2. นอกจากวรรณคดี 6 เร่ืองที่กําหนดใหเรียนแตละชวงชั้นแลว ใหเลือกเรียนวรรณคดจีาก

ตัวอยางรายชื่อที่เสนอไว หรือวรรณคดีเร่ืองอื่นๆที่มีคุณลักษณะในระดับใกลเคียงกัน 

รวมทั้งเลือกเรียนวรรณกรรมปจจุบันและวรรณกรรมทองถิ่นที่มีคุณคา เหมาะแกวัย

และศักยภาพของนักเรียน ทั้งนี้ ควนจัดใหนักเรียนเรียนวรรณคดี วรรณกรรมปจจุบัน

และวรรณกรรมทองถิ่น จํานวนเรื่องและจํานวนตอนที่พอเหมาะแกเวลา 

3. วรรณคดี วรรณกรรมปจจุบัน และวรรณกรรมทองถิ่นเปนภูมิปญญาไทยที่สะทอนภาพ

ชีวิตและสังคม สามารถเรียนรูไดหลายแงมุมในเชิงสหวิทยาการ ผูสอนจึงควรจัดการ

เรียนการสอนใหนักเรียนเห็นคุณคาของวรรณคดีและวรรณกรรมทั้งดานเนื้อหาและ

รูปแบบ เชื่อมโยงกับการดํารงชีวิตและบูรณาการกับความรูดานอื่นๆ การเรียนการสอน

วรรณคดีจึงจะเกิดผลสัมฤทธิผลตามเปาหมาย 

4. สถานศึกษาจําเปนตองจัดซื้อจัดหาหนังสือวรรณคดี วรรณกรรมไทยที่กําหนดใหเรียน
และเรื่องอื่นๆที่มีคุณคาสําหรับศึกษาคนควาในหอสมุดหรือแหลงการเรียนรูอ่ืนๆใน

สถานศึกษาและสําหรับใชในการเรียนการสอนภาษาไทยอยางเพียงพอ 



 20

 

สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย (2538 : 229-230) กลาวถึงวัตถุประสงคทั่วไป

ในการเรียนการสอนวรรณคดี ไวดังนี้ 

1. เพื่อใหนักเรียนไดรูจักความหมายของคําวา วรรณคดี 

2. เพื่อใหนักเรียนรูวาหนังสือลักษณะใดจึงจะไดรับการยกยองวาเปนวรรณคดี 
3. เพื่อใหนักเรียนไดคุนเคยและศึกษาวรรณคดีในรูปแบบตางๆ 

4. เพื่อฝกทักษะการอานออกเสียง ทาํนองพูด ทํานองเสนาะใหถูกตอง 

5. เพื่อฝกทักษะการอานในใจ และปลูกฝงนิสัยรักการอาน 

6. เพื่อใหมีความรูในเนื้อเร่ือง การตีความหมาย ตลอดจนคําศัพทตางๆ  

7. เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินจากเรื่องที่อาน 

8. เพื่อใหนักเรียนไดศึกษาลักษณะขอบังคับตางๆของคําประพันธที่ใชในวรรณคดี
แตละเรื่อง 

9. เพื่อใหเห็นคุณคาของวรรณคดี เขาถึงอรรถรสของวรรณคดี สามารถจดจําคํา
หรือขอความที่ไพเราะ เปนคติ ขอคิดตางๆ และมีมโนทัศนที่ถูกตอง 

10. เพื่อฝกจินตนาการ และใหมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
11. เพื่อใหนักเรียนสามารถวิจารณวรรณคดี วิจารณลักษณะนิสัยและการกระทํา

ของตัวละครดวยใจเปนธรรม ปราศจากอคติ เพื่อใหนักเรียนไดเปนผูที่มีชีวทัศน

ที่กวางขวาง 

12. เพื่อใหนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนวรรณคดีไทย 

 

อยางไรก็ตาม สาเหตุที่การเรียนการสอนวรรณคดีไทยไมประสบความสําเร็จ และไมไดรับ 

ความสนใจจากนักเรียนเทาที่ควรเปน อาจเนื่องมาจากที่ ประภาศรี สีหอําไพ (2524: 350) ได

กลาวถึงปญหาทั่วไปของการสอนวรรณคดีวา 

1. ผูสอนมักเปนผูนํา และมีอิทธิพลตอการแสดงความคิดเห็นของนักเรียน จน

บางครั้งจํากัดขอบเขตหรือปดโอกาสใหนักเรียนไดใชวิจารณญาณ 

2. ผูสอนมักจะมุงสอน “อานเอาเรื่อง” เพื่อใหนักเรียนเรียนดวยวิธีทองจํา เพื่อ

สอนใหไดเนื้อหาตามหลักสูตรเทานั้น 

3. ผลเสียของการอานเอาเรื่องก็คือ นักเรียนเห็นเปนเรื่องไรสาระและลาสมัย เกิด

ทัศนคติที่ไมดีตอการศึกษาวรรณคดี 

4. ความดีของคนดี จากการแสดงออกของตัวละครตางๆในวรรณคดี ครูและ

นักเรียนมีทรรศนะและคานิยมแตกตางกัน 
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5. วิธีสอนของครู ไมเราใจ กอใหเกิดความเบื่อหนายในการเรียน 

6. ผูสอนไมไดวิเคราะหหนังสือแบบเรียนอยางละเอียดพอที่จะนํามโนทัศนแตละ

เร่ืองมาใชใหเปนประโยชนในการเรียนการสอนในชีวิตประจําวัน 

 

 ปญหาการเรียนการสอนวรรณคดีที่กลาวมาขางตน ไดมีผูเสนอแนวทางในการสอนและ

การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับวรรณคดีไว ดังนี้ 

 

 สายใจ อินทรัมพรรย (2529: 45) ไดเสนอขอคิดเปนแนวทางในการสอนวรรณคดีประเภท

รอยกรอง ดังนี้ 

1. การสอนใหนักเรียนเขาถึงความงามในภาษา ซึ่งหมายถึงการใชคําหรือศิลปะ

การเลือกใชคํา ครูควรจะใหนักเรียนแตละคนมีอิสระที่จะแสดงความคิดเห็น

ของนักเรียนเอง ไมจําเปนตองเห็นงามตามครู ครูอาจชี้แนะแนวทางวา

ขอความที่ยกมาใหนักเรียนอานนั้นมีความไพเราะ ความงาม เนื้อความและ

ลักษณะการใชคํากลมกลืมกันอยางไร ทําไมจึงไพเราะ มีขอสังเกตอยางไร เพื่อ

เปนแนวทางใหนักเรียนนําไปพิจารณาขอความหรือบทประพันธอ่ืนๆได 

2. การฝกใหนักเรียนอานทํานองเสนาะ ก็มีสวนชวยใหนักเรียนรูจักพิจารณาความ

ไพเราะจากเสียงสัมผัส เนื่องจากความไพเราะของวรรณคดีรอยกรองอยูที่เสียง 

จังหวะลีลาการเอื้อนประกอบกับการใชถอยคําที่เลือกสรรมาแลว 

3. การตีความ การตีความจะชวยใหนักเรียนไดเขาใจเนื้อหาของขอความหรือบท

ประพันธไดดียิ่งขึ้น ในการสอนการตีความนี้ครูจะตองตระหนักถึงภาษาที่เปน

ลักษณะเฉพาะของกวีแตละคน 

4. คําศัพท การศึกษาความหมายของคําศัพทน้ันเปนสิ่งจําเปนตอการอาน
วรรณคดี ปญหาในการเรียนวรรณคดีประเภทรอยกรองประการหนึ่งคือ

นักเรียนไมทราบความหมายของคําศัพท เปนหนาที่ของครูที่จะตองสอนและ

ชี้แนะแหลงความรูที่นักเรียนสามารถจะศึกษาและคนควาดวยตัวเอง 

5. การถอดคําประพันธ เปนทักษะที่ควรจะฝกฝนสม่ําเสมอ เพื่อใหนักเรียน

สามารถถอดคําประพันธได ครูจะตองคํานึงถึงการรักษาเนื้อความใหคงเทาเดมิ 

ไมจําเปนตองขยายความเพิ่ม นอกจากนี้ควรขัดเกลาภาษาใหเปนความเรียงที่

ดี 

6. การใชนาฏการประกอบการสอนวรรณคดีประเภทรอยกรอง จะชวยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจและเขาใกลสภาพความเปนจริงของเหตุการณไดมากที่สุด 
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นาฏการที่ใชอาจเปนการแสดงละครเปนเรื่องเปนบางตอน การแสดงละครใบ 

การแสดงบทบาทสมมุติ การใชนาฏการประกอบการสอนนี้นอกจากจะชวยให

นักเรียนเขาถึงวรรณคดีเปนอยางดีแลวยังเปนการทํางานรวมกันอยางมี

ประสิทธิภาพ พัฒนาความคิดสรางสรรคอีกดวย 

7. การวิเคราะหวรรณคดี เปนสวนหนึ่งที่จะทําใหนักเรียนเขาใจวรรณคดีไดดี
ยิ่งขึ้น นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาเปนวัยที่ตองการการวิเคราะหวิจารณมาก 

ดังนั้นจึงเปนโอกาสที่ครูจะสอน แตควรตอเสนอความคิดของครูเปนแนวทางให

นักเรียนคิดตอไปดวย 

8. สอนใหนักเรียนรูจักนําสิ่งที่ไดจากวรรณคดีมาเปรียบเทียบกับชีวิต เพื่อเปน

แนวทางในการดําเนินชีวิตที่ดีตอไปของนักเรียนเอง เชน คุณธรรมและคําสั่ง

สอนที่แทรกอยูในบทบาทของตัวละครใหแนวคิดในการดําเนินชีวิตอยางไร 

นักเรียนตองรูจักนําไปประยุกตใชในชีวิตของนักเรียนเอง การดึงเอาวรรณคดี

เขามาผูกพันกับชีวิตของนักเรียนเปนการเพิ่มความสนใจ และความเขาใจของ

นักเรียนใหมากขึ้น 

9. การสอนเพื่อการพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค โดยครูสามารถใหนักเรียนแต
คําประพันธที่เปนของนักเรียนเอง การคิดเคาโครงเรื่องใหมที่แตกตางไปจาก

เดิม ลองเดาวาถาเหตุการณเปลี่ยนแปลงไป เนื้อเร่ืองจะออกมาในรูปแบบใด 

 

ศรีวิไล ดอกจันทร (2529:121-126) ไดเสนอแนะแนวทางในการสอนวรรณกรรมไวดังนี้ 

1. สอนใหรูจักวิธีอานและพัฒนาทักษะการอาน การสอนวรรณกรรมนั้นไม

สามารถหลีกเลี่ยงการสอนการอานได เพราะการอานเปนชองทางในการรับ

วรรณกรรม ดังนั้น การสอนวรรณกรรมก็คือ การสอนอาน โดยประกอบดวย

การสอน 2 ลักษณะ คือ สอนหลักและวิธีการอาน และ สอนทักษะการอาน 

2. กําหนดจุดประสงคการอานใหชัดเจน วรรณกรรมแตละประเภทมีลักษณะ

ตางกัน จุดประสงคในการอานก็ยอมตางกันไปดวย ผูอานตองใชวิธีการอาน 

ความรูสึกนึกคิดในการอาน ตลอดจนความคาดหวังในการอานที่ตางกันไปให

เหมาะสมกับวรรณกรรมแตละประเภท 

3. นําหลักการวิเคราะหวรรณกรรมมาใชในการเรียนการสอน ผูสอนควรให

นักเรียนพิจารณาองคประกอบตางๆของวรรณกรรม เชน สารัตถะ (Theme) 

โครงเรื่อง (Plot) ตัวละคร (Character) บทสนทนา (Dialogue) ฉาก (Setting) 

เปนตน 
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4. สงเสริมใหนําสิ่งที่ไดอานไปใชประโยชน ครูควรชี้แนะวาวรรณกรรมสงสารอะไร 
และควรใหนักเรียนไดพิจารณาวาสาระที่ไดจากวรรณกรรมนั้นเปนประโยชนแก

ตัวนักเรียนในทางใดบาง ไมวาจะเปนการใหขอคิด ใหสติ sหรือใหความบันเทิง 

5. สงเสริมใหมีการฟง พูด อาน เขียน เพิ่มเติมจากการอานวรรณกรรม บางครั้งครู

อาจจะลืมไปวาวรรณกรรมเปนเครื่องกระตุนใหเกิดความรูสึกนึกติดไดอยาง

หนึ่ง การเรียนการสอนที่ละเลยความรูสึกนึกคิดที่เกิดขึ้นแลวจากการอานของ

นักเรียน ยอมเปนตัวบั่นทอนความรูสึกนึกคิดนั้นๆ จะทําใหนักเรียนเลิกคิดใน

ที่สุด ผลเสียอีกประการหนึ่งคือความเขาใจ และทัศนคติที่ผิดก็จะเกิดตามมา 

โดยเขาใจวา การอานวรรณกรรมหรือวรรณคดีก็ตามจะมีแนวคิดหรือความรูสึก

ไปในทางเดียวเทานั้น คือทางของครู เมื่อเปนเชนนี้ วิชาการอาน การศึกษา

เกี่ยวกับวรรณคดีและวรรณกรรมก็กลายเปนสูตรตายตัวที่ตองทองจําอยางนา

เบื่อหนาย 

6. จัดกิจกรรมเสริมเพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูเพิ่มเติม เชน นําความแปลกใหมความ

นาสนใจจากการอานวรรณกรรมตามความสนใจของนักเรียนมาอภิปรายกัน 

จัดการอภิปรายเกี่ยวกับวรรณกรรมตามโอกาส พิจารณาภูมิหลังของกวีกับงาน

เขียน สัมภาษณหรือเชิญนักเขียนมาบรรยายในหัวขอวรรณกรรมตางๆ รวมทั้ง

การอานบทวิจารณจากนักวิจารณหลายๆคน เพื่อศึกษาแนววิจารณและเพื่อให

มองเห็นแงมุมในการศึกษาวรรณกรรม 

7. สนับสนุนใหมีการอาน การวิจารณ และการเปรียบเทียบ ครูควรใชวรรณกรรม

เปนสื่อในการสอนวรรณกรรม  แนวคิดเชนนี้ถือวานักเรียนยอมจะเกิด

กระบวนการแยกแยะความแตกตาง และสรุปรวบยอด การกระทําดังนี้จะทําให

เกิดมโนทัศนแกนักเรียนไดดีกวาการสอน การบอกโดยตรง เพราะเปนการ

เรียนรูโดยประสบการณของตนเอง 

8. นําวรรณกรรมที่ศึกษานั้นไปจัดกิจกรรมตามความเหมาะสม วรรณกรรมบาง

เร่ืองที่สนุกสนาน ประทับใจและใหแงคิด เมื่อไดศึกษาแลวสามารถนําไปใช

แสดง โดยจัดเปนละคร นิทานประกอบดนตรี หรือศิลปะการแสดงอื่นๆไดตาม

โอกาส 

สรอยสน สกลรักษ (2542) กลาวถึงประเด็นที่ควรพิจารณาในการสอนวรรณกรรมประเภท

ตางๆไว ดังนี้ 

1. การสอนนวนิยายและเรื่องสั้น ผูสอนควรใหนักเรียนพิจารณาดังนี้ 
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1.1 โครงเรื่อง ประกอบดวย การเปดเรื่อง ปมปญหา การคลี่คลาย

เร่ือง และการปดเรื่อง 

1.2 มุมมอง คือกลวิธีในการเขียนเรื่อง โดยแบงเปนแบบผูเขียนเลา

เร่ืองเอง ใชสรรพนามบุรุษที่ 1 การใชสรรพนามบุรุษที่ 3 และ

การเขียนแบบบทละคร 

1.3 แกนเรื่อง คือความคิดสาํคัญหรือสาระสําคัญที่ปรากฏในเรื่อง 

ในการอานวรรณกรรมเรื่องเดียวกัน ผูอานที่มีประสบการณ

ตางกันอาจจะคนหาแกนเรื่องไดไมเทากัน ผูอานสามารถสรุป

แกนเรื่องไดจากการอานเนื้อหาของวรรณกรรมอยางละเอียด 

สังเกตจากชื่อเร่ืองและตัวละคร 

1.4 ตัวละคร ในงานวรรณกรรม ตัวละครก็คือตัวแทนของมนุษยที่

แสดงตัวตนของตนผานบทสนทนาและการกระทําตางๆ ผูอาน

สามารถสังเกตลักษณะนิสัยของตัวละครไดจากชื่อของตัว

ละคร การบรรยายของผูเขียน การตีความจากบทสนทนา และ

การกระทําตางๆของตัวละคร 

1.5 ฉาก ในวรรณกรรมนั้น ฉากเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอตัวละคร เปน

ตัวกําหนดความเปนไปของเรื่องและเปนสิ่งที่กําหนดเหตุการณ

ท่ีจะเกิดขึ้นในเรื่อง 

2. การสอนสารคดี ผูสอนควรใหนักเรียนพิจารณาในประเด็นตอไปนี้ 
2.1 แกนเรื่อง โดยพิจารณาวาผู เขียนตองการนําเสนอเนื้อหา

เกี่ยวกับอะไรและใหประโยชนมากเพียงใด และตองแยกใหได

วาสวนใดคือขอเท็จจริงและสวนใดคือการแสกงความคิดเห็น

ของผูเขียน 

2.2 วิธีการเขียน คือ การดําเนินเรื่อง สํานวนภาษาที่ใชซึ่งควรมี

ความชัดเจน เขาใจงาย 

2.3 ภาพประกอบ ซึ่งเปนสิ่งที่ทําใหเร่ืองที่เขียนชัดเจนยิ่งขึ้น และ

เรียกรองความสนใจจากผูอานไดมาก 

2.4 น้ําเสียงและชื่อเร่ือง เปนองคประกอบที่สําคัญที่สามารถทําให

ผูอานสนใจเรื่องที่อานมากขึ้น 

3. รอยกรอง รอยกรองปจจุบันมีรูปแบบที่ตางไปจากรอยกรองแบบกวีโบราณ คือ

ไมเครงครัดเรื่องฉันทลักษณ มีการสอดแทรกแนวคิดตางๆเขาไปมากขึ้น และมี
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การคิดคนรูปแบบฉันทลักษณใหมข้ึนโดยการสอนวรรณกรรมประเภทรองกรอง

นี้ ครูควรสอนใหนักเรียนตระหนักถึงคุณคาที่ปรากฏในรอยกรอง 3 ประการคือ 

3.1 คุณคาดานความงาม ประกอบดวยการใชถอยคํา สํานวน 

ความไพเราะของเสียงและคํา ความประณีตในการแตง เปนตน 

3.2 คุณคาดานความรู ขอมูลและขอเท็จจริงตางๆ  

3.3 คุณคาดานความบันเทิง อันจะทําใหเกิดความเพลิดเพลินและ

ความประทับใจ ทําใหอานหรือฟงไดอีกโดยไมเบื่อหนาย โดย

ครูสามารถสอนใหนักเรียนเขาถึงความงามของภาษาโดยการ

ฝกใหนักเรียนอานทํานองเสนาะก็มีสวนชวยใหนักเรียนรูจัก

พิจารณาความไพเราะจากเสียงสัมผัสได 

นอกจากนี้ ครูยังสอนนักเรียนเกี่ยวกับการตีความ คําศัพท การถอดคํา

ประพันธ เพื่อใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาของบทประพันธไดดีขึ้น การใชนาฏการประกอบการสอน ก็

สามารถชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจและเห็นภาพไดชัดเจนยิ่งขึ้น  

 

สรุปไดวา การเรียนการสอนวรรณคดีมีวัตถุประสงคเพื่อใหนักเรียนไดรูจักความหมายของ

คําวา วรรณคดี เห็นคุณคาของวรรณคดี เขาถึงอรรถรสของวรรณคดี ไดศึกษาวรรณคดีในรูปแบบ

ตางๆ ฝกทักษะการอานออกเสียง ทํานองพูด ทํานองเสนาะใหถูกตอง ฝกทักษะการอานในใจ 

ปลูกฝงนิสัยรักการอาน และเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินจากเรื่องที่อาน สามารถวิจารณ

วรรณคดี วิจารณลักษณะนิสัยและการกระทําของตัวละครดวยใจเปนธรรม ปราศจากอคติ และ

เพื่อใหนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนวรรณคดีไทย และควรเนนใหเห็นถึงการนําขอคิดจาก

วรรณกรรมและวรรณคดีที่เรียนไปใชในชีวิตดวย ดังนั้น การเรียนการสอนวรรณคดีจึงควรเปนการ

สอนเพื่อใหนักเรียนเขาถึงความงามในภาษา และพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค สอนใหนักเรียน

รูจักนําสิ่งที่ไดจากวรรณคดีมาเปรียบเทียบกับชีวิต โดยควรมีการสอนการวิเคราะหวรรณคดี การ

ใชนาฏการประกอบการสอนวรรณคดีประเภทรอยกรอง การถอดคําประพันธ การศึกษา

ความหมายของคําศัพท และการตีความ 
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2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการอานอยางมีวิจารณญาณ 
 
 2.1 ความหมายของการอานอยางมวีิจารณญาณ 
  
 ผูเชี่ยวชาญดานการอานไดใหความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณ (Critical 

reading) ไวดังนี้ 

  

 คูเปอร และคณะ (Cooper and others, 1988) ใหความหมายโดยสรุปไดวา การอาน

อยางมีวิจารณญาณ เปนการกําหนดผูอานใหประเมินตัดสินเกี่ยวกับส่ิงที่อาน การตัดสิน ขึน้อยูกบั

ประสบการณเดิม และความรูของผูอาน หรืออาจขึ้นอยูกับการกําหนดเกณฑที่คิดขึ้นมาจากขอมูล

ของผูอ่ืน เชน ครู หรือบุคคลที่เกี่ยวของ การอานอยางมีวิจารณญาณ และการคิด เปนผลของการ

ตรึกตรองของผูอาน ซึ่งควรจะมีปรากฏในขณะที่อานตลอดเวลา ผูอานควรจะตัดสินและประเมิน

ในสิ่งที่อานได 

  

 เดอร (Durr, 1977: 161) กลาววา “การอานอยางมีวิจารณญาณ คือการคิดอยางมี

วิจารณญาณนั่นเอง (critical thinking) จะตางกันเพียงการอานตองมีส่ิงตีพิมพเขามาเกี่ยวของ 

การอานในลักษณะนี้จะตองใชความสามารถในการตัดสินเกี่ยวกับความคิดของผูเขียนแทนที่จะ

เปนเพียงการเขาใจความคิดนั้นๆ เพียงอยางเดียว” 

   

 มิลเลอร (Miller, 1977: 93) กลาววา “การอานอยางมีวิจารณญาณเปนการประเมินหรือ

ตัดสินใจความเปนจริงและความถูกตองของสิ่งที่อานจากเกณฑอยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งผูอานสราง

ขึ้นเองโดยอาศัยประสบการณดานการอานและประสบการณเดิมของผูอานเอง” 

   

 ประสิทธิ์ กาพยกลอน (2520: 148) อธิบายวา การอานอยางมีวิจารณญาณคือ 

ความสามารถใชดุลยพินิจหาเหตุผล และพิจารณาคุณคาของเรื่องที่อานไดถูกตอง สามารถ

เปรียบเทียบไดอยางมีหลักเกณฑ และตัดสินใจไดวาเรื่องนั้น หรือ ตอนหนึ่งตอนใดของเรื่องนั้นผิด

หรือถูก ดีหรือไมดี สําคัญหรือไมสําคัญ สามารถกแยกแยะขอเท็จจริงออกจากขอคิดเห็น และ

สามารถแยกความคิดเห็นออกจากขอเท็จจริงไดโดยใชปญญาและเหตุผล รวมทั้งความรูที่มีอยูมา

ไตรตรองอีกดวย เชน สามารถวิพากษวิจารณเร่ืองนั้นได สามารถสรุปเปรียบเทียบไดหรือสามารถ

แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลได เปนตน 
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 ประเทิน มหาขันธ (2530: 36) ใหความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณ โดยใชคํา

วา การอานอยางพินิจพิเคราะห (Critical Reading) คือ การคิดอยางรอบคอบโดยใชวิจารณญาณ

ลึกซึ้ง แตเปนการคิดที่มีตอเร่ืองราวที่ไดอานจากหนังสือ ผูอานตองใชวิจารณญาณในการตัดสิน

ความคิดของผูเขียนวาเปนลักษณะใด มากกวาการเห็นดีเห็นชอบไปกับความคิดของผูเขียนโดย

สิ้นเชิง 

 บันลือ พฤกษะวัน (2543 : 76) กลาวถึง การอานอยางมีวิจารณญาณวา “เปนการอานที่

ผูอานใชความรู ความสามารถ ประสบการณในการพิจารณาตัดสินใจโดยการตีความ วิเคราะห 

สังเคราะห ประเมินคาสิ่งที่อาน และสามารถนําความรูที่ไดจากการอานไปใชในชีวิตประจําวันได” 

 

 จากนิยามความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณดังกลาวสรุปไดวา การอานอยางมี

วิจารณญาณ เปนการอานโดยใชความคิด พิจารณาสิ่งที่อานอยางมีเหตุผลสามารถ วิเคราะห 

แยกแยะขอเท็จจริง ขอคิดเห็น สรุปเร่ืองราวที่อานได ตลอดจนลงความเห็นประเมิน ตัดสินสิ่งที่

อานได 
   
 2.2 ความสําคัญของการอานอยางมวีจิารณญาณ 
   

 ฟลินน (Flynn, 1989: 664-666) กลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมีวิจารณญาณวา

เปนเปาหมายหลักของครูสอนภาษาทุกคนโดยเฉพาะครูที่สอนทักษะการอานเพราะการอานอยาง

มีวิจารณญาณจะชวยเสริมใหนักเรียนรูจักวิเคราะหสังเคราะห ประเมินคาสิ่งที่อาน 

   

 ฟอเรสท (Forest, 1993: 1) กลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมีวิจารณญาณวาชวย

ใหนักเรียนรูจักวิเคราะห และประเมินขอมูลหรือเร่ืองที่มีอยูวามีความนาเชื่อถือเพียงใด 

   

 รัชนี ซอโสตถิกุล (Rachnee Sosothikul, 1992: 86-87) กลาวถึงความสําคัญของการอาน

อยางมีวิจารณญาณวา สิ่งพิมพตางๆ ถูกผลิตขึ้นมาเพื่อเปนการเนนย้ําเรื่องราวหรือขาวสารนั้นๆ 

ส่ิงพิมพบางประเภทมักนําเสนอเรื่องราวที่บิดเบือนความจริงหรือเปนลักษณะของการโนมนาวให

เชื่อตาม ดังนั้นผูอานที่มีวิจารณญาณเทานั้นจึงจะสามารถวินิจฉัยไดวาเร่ืองราวที่อานนาเชื่อถือ

เพียงใด 

   

 สรุปไดวาการอานอยางมีวิจารณญาณมีความสําคัญ เพราะเปนทักษะที่ฝกใหนักเรียน

แยกแยะขอมูลที่ไดรับและประเมินความนาเชื่อถือของขอมูลอยางมีเหตุผล ในยุคปจจุบัน การ
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เผยแพรขอมูลขาวสารเปนไปอยางกวางขวางและรวดเร็ว มีส่ือตางๆมากมาย การสอนเพียงแตให

อานเพื่อความเขาใจยังไมเพียงพอ แตตองสอนใหรูจักคิดหาเหตุผลในส่ิงที่อาน 
 
 2.3 พฤติกรรมการอานอยางมีวจิารณญาณ 
 

พฤติกรรมหรือลักษณะที่แสดงออกซึ่งความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณนั้น 

นักการศึกษาหลายทานไดกําหนดไว ดงันี ้
 

 แฮรีส และสมิธ (Harris and Smith, 1986) ไดแสดงใหเห็นถึงความสามารถตาง ๆ ที่

ชี้ใหเห็นถึงการเปนผูอานที่มีวิจารณญาณไว ดังนี้ 

  1. สามารถระลึกความสําคัญของเนื้อหา 

  2. สามารถจับใจความสําคัญของแตละยอหนาได 

  3. สามารถจับใจความสําคัญของทั้งเรื่องได 

  4. สามารถกําหนดจุดมุงหมายสําหรับการอานไดดวยตนเอง 

  5. สามารถบอกจุดมุงหมายของผูเขียนได 

  6. สามารถกําหนดเกณฑในการพิจารณาความหมาย และความสัมพันธของขอมูล 

   ได 

  7. สามารถพิจารณาใหขอสรุปในเรื่องที่ผูอ่ืนโตแยงกันได 

  8. สามารถประเมินมโนทัศน ที่ไดจากการเปรียบเทียบความเหมือนจากความจริง 

   จากแหลงขอมูลอ่ืน ๆ 

  9. สามารถตัดสินใจโดยมีขอมูลที่พอเพียง 

       10. สามารถระลึกในสิ่งที่ผูเขียนไมไดกลาวไวโดยตรง 

      11. สามารถจาํแนกระหวางเรื่องจริง และเรื่องที่แตงขึ้นได 
  

 สเปช และ สเปช (Spache and Spache, 1969: 96) ไดจําแนกองคประกอบของการอาน

อยางมีวิจารณญาณไวดังนี้ 

  1. การสืบหาแหลงที่มาของขอมูล (investing sources) ไดแก การสํารวจ ประเมิน  

   และรวบรวมความคิดเห็นของผูเขียนจากแหลงขอมูลตางๆ เพื่อเปรียบเทียบและ 

   วิเคราะหวาเรื่องใดเปนขอเท็จจริงและเรื่องใดเปนการแสดงความคิดเห็น 

  2. การตระหนักถึงจุดมุงหมายของผูเขียน (recognizing author’s purpose) ไดแก  

   การทราบถึงอคติ พื้นฐานประสบการณ ความคิดเห็นของผูเขียน ตลอดจนความ 



 29

   เชื่อถือได และจุดมุงหมายในการแสดงความคิดเห็นนั้นๆ ออกมา 

  3. การแยกขอคิดเห็นและขอเท็จจริง (distinguishing opinion and fact) เปนการ 

   ทราบวาขอมูลใดผิดพลาดจากขอเท็จจริง ขอมูลใดสรุปไมถูกตองและขอความใด 

        ที่ยังไมไดรับการพิสูจนวาเปนจริง 

  4. การอนุมานความ (making inferences) ไดแก ความสามารถในการตีความเรื่อง 

   ที่อาน การรูวาผูแตงตองการแสดงความคิดไปในแนวใด โดยการสังเกตจากการ 

   ใชคําและน้ําเสียงของเรื่อง (tone) 

  5. การสรางเกณฑในการตดัสิน (forming judgments) ไดแก การตัดสินไดวา 

   จุดมุงหมายในการเขียนและความเชื่อของผูเขียนเปนอยางไร สามารถสรุปความ 

   จากขอเท็จจริง จากการตีความ และรูจักหลีกเลี่ยงที่จะตัดสินเรื่องที่อานในกรณีที่ 

   มีขอมูลไมเพียงพอ หรือไมตัดสินดวยอารมณ 

  6. การลวงรูถึงกลอุบายในการโฆษณษชวนเชื่อ (detecting propaganda devices)  

   ไดแก การลวงรูถึงวิธีการที่ชักจูงใหผูอานหลงเชื่อหรือมีความเห็นคลอยตามเรื่องที่ 

   อาน ซึ่งผูเขียนใชภาษาที่แฝงดวยอารมณและการใหขอมูลที่ผิดพลาด 

   

 รูบิน (Rubin, 1990 : 149) ไดสรุปองคประกอบการอานอยางมีวิจารณญาณไวดังนี้ 

  1. การจําแนกความแตกตางระหวางขอเท็จจริงและความคิดเห็น (distinguishing  

   between fact and opinion) 

  2. การจําแนกความแตกตางระหวางเรื่องสมมติฐานกับเรื่องจริง (distinguishing  

   between assumption) 

  3. การจําแนกเทคนิคการเขียน (distinguishing writing style) 

 

 กันนิ่ง (Gunning, 1992 : 251) ไดจําแนกองคประกอบในการอานอยางมีวิจารณญาณไว

ดังนี้ 

  1. การแยกแยะความจริงออกจากความคิดเห็น (distinguishing fact and opinion) 

  2. การระบุคําบงชี้ถึงการแสดงความคิดเหน็ (identifying the indicator of opinion) 

  3. การระบุขอความที่เปนจริง (identifying factual paragraph) 

  4. การระบุการใชคํา เชน คําอธิบาย การตัดสิน (identifying words that show  

   explanation judgment) 

  5. การพิจารณาทั้งทางตรงและทางออม (considering directly and indirectly) 

  6. การระบุภาษาที่เหมาะสม (identifying appropriate meaning) 
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  7. การสรุปอยางมีเหตุผล (drawing reasonable conclusion) 

  8. การสนับสนุนขอสรุป (supporting conclusion) 

  9. การตัดสินขอมูลขาวสาร (judging information) 

  10. การบอกอคติของผูเขียน  (recognizing the author’s bias) 

  11. การชี้บงเทคนิคการเขียน (identify writing style) 

  12. การพิจารณาขอสรุป (examining conclusion) 

 

 ถนอมวงศ ลํ้ายอดมรรคผล (2533: 584-591) ไดกลาวถึงความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณวาประกอบดวย การเขาใจนัยของเรื่อง การรูจักผูเขียน การเขาใจความสัมพันธของ

สาร และการนําสารไปใช ซึ่งมรีายละเอียด ดังนี้ 

  1. การเขาใจนัยของเรื่อง ประกอบดวยความเขาใจสิ่งตางๆ ดังนี้ 

   1.1 เขาใจความหมายของถอยคํา 

   1.2 เขาใจอารมณ ความรูสึก และทัศนคติของผูเขียน 

   1.3 เขาใจความคิดและความหมายที่ผูเขียนตองการสื่อ 

   1.4 รูความหมายของโวหารเปรียบเทียบ 

  2. การรูจักผูเขียน ผูอานจะรูจักผูเขียนโดยพิจารณาจากเนื้อหาที่อาน ผูอานจะ

พิจารณาจุดประสงคของการเขียนวาเปนขอเขียนประเภทใด เพื่อใหเขาใจจุดประสงคของผูเขียน

ไดชัดเจนขึ้น ซึ่งจุดประสงคของผูเขียน อาจเปนดังนี้ 

   2.1 เสนอขอมูล เชน ตํารา รายงาน บันทึกขอความ 

   2.2 สั่งสอน หรือแนะนํา เชน คําเทศนา สลากยา 

   2.3 ชักชวน ขอรอง เชน องคกรการกุศลประกาศใหบริจาค คําขวัญตางๆ 

   2.4 โฆษณาชวนเชื่อ เชน โฆษณาใหส่ือมวลชน 

   2.5 เสนอความเห็นสวนตน เชน บทความ บทสัมภาษณ 

  3. การเขาใจความสัมพันธของสาร ประกอบดวยการอานพิจารณาในดานตางๆ ดังนี้ 

   3.1 การมองเห็นและสามารถเปรียบเทียบความเหมือน หรือความแตกตางของ 

         สารในแงของขอมูลและความหมาย 

   3.2 การสังเกตและบอกไดวาประโยคหรือตอนใดเกี่ยวของหรือไมกับเรื่องนั้นๆ 

   3.3 การรูวาสวนใดเปนเหตุ สวนใดเปนผล 

   3.4 การเขาใจลักษณะ พฤติกรรม และความคิดของตัวละครหรือบุคคลในเรื่อง 

  4. การนําสารไปใชได หมายถึง การพิจารณาเห็นวาขอมูลและความคิดเห็นจากแหลง 

      อ่ืนๆ มีสวนสัมพันธกับขอความที่กําลังอานนั้นอยางไรบาง การนําสารไปใชไดมี 
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                      หลายระดับ คือ 

   4.1 ประยุกตใชในการจัดหมูพวก หมายถึง เมื่ออานขอมูลหรือขอความตางๆ 

ผูอานจะสังเกตความเหมือนและความแตกตางกันของขอมูลหลายประเภท

ในโอกาสตางๆ แลวสรุป จําแนก จัดประเภทได 

   4.2 ประยุกตใชกับเรื่องที่เกี่ยวของโดยตรง 

   4.3 ประยุกตใชกับเรื่องที่เกี่ยวของโดยทางออม 

   

 บันลอื พฤกษะวัน (2543 : 78) กลาวถึงความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณวา 

ผูอานตองมีความสามารถ ดังนี้ 

  1. แยกขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น 

  2. แยกเรื่องที่เปนความจริงกับเรื่องเพอฝนจินตนาการ 

  3. หาเนื้อหาสาระที่เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของกัน 

  4. พิจารณาและรูเทาทันการโฆษณาชวนเชื่อ 

  5. พิจารณาเหตุผลที่ชวนใหเชื่อ 

  6. พิจารณาคุณคาและความคิดตางๆ ในงานเขียน 

  7. บงชี้ถึงวัตถุประสงคของผูแตง 

      8. แสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคดิของตนตอส่ิงที่อาน 
 
 จากพฤติกรรมการอานอยางมีวิจารณญาณที่ไดกลาวมา สรุปไดวา ความสามารถในการ

อานอยางมีวิจารณญาณเปนความสามารถในการอานที่ผูอานตองเขาใจเรื่อง และสามารถตีความ

เร่ืองราวนั้นจนเขาใจอยางลึกซึ้ง เปนอันดับแรก แลวจึง ใชความคิดวิเคราะห พิจารณาไตรตรองสิ่ง

ที่อานอยางรอบคอบ เพื่อวนิิจฉัยและใหขอสรุปที่สมเหตุสมผล เชื่อถือได  

 
 2.4 การประเมินการอานอยางมีวจิารณญาณ 
 
  บันลือ พฤกษะวัน (2534 : 58) ไดกลาวถึงวัตถุประสงคในการประเมินการอานอยางมี

วิจารณญาณ สรุปไดวา การประเมินการอานอยางมีวิจารณญาณ ครูจะตองสังเกตผลสัมฤทธิ์ของ

การอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน อันเปนแนวทางใหครูผูสอนไดปรับปรุงการสอน การจัด

กิจกรรมตางๆ ใหเหมาะสมกับนักเรียน เพื่อพัฒนางานในดานการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

สงผลใหนักเรียนไดมีความรู ความเพลิดเพลินและมีนิสัยรักการอาน 
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 สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย (2537 : 95-96) ไดกลาวถึงเกณฑการวัดและประเมินการอานซึ่ง

รวมการอานอยางมีวิจารณญาณไวดวยวา “นักจิตวิทยาการอานไดนําหลักการของ Benjamin S. 

Bloom มาประยุกตใชในการฝกอานและประเมินการอาน มีทั้งหมด 6 ขั้น คือ ความจํา ความ

เขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา แตละขั้นมีลําดับข้ันการคิดที่

แตกตางกัน ขั้นที่ 1-3 เปนการคิดเบื้องตน เปนจุดมุงหมายเบื้องตนของพฤติกรรมการอาน ขั้นที่  

4-6 เปนการคิดขั้นสูงของพฤติกรรมการอาน ซึ่งผูอานตองมีพื้นฐาน 3 ขั้นตนมากอนแลวเปนอยาง

ดีดวย เกณฑในการวัดการอาน ตามหลักการของ Bloom มีดังนี้ 

  1. วัดความจํา คือ อธิบายขอเท็จจริงเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง บอกคําจํากัดความตางๆ 

  2. วัดความเขาใจ คือ จับใจความสําคัญ สรุปสาระสําคัญของเรื่อง เขาใจ 

   จุดมุงหมาย ความคิดเห็นของผูเขียน 

3. วัดการนําไปใช คือ ประยุกตใชความรูจากการอานกับเหตุการณใหมๆ การแก   

 ปญหาการยกตัวอยาง หรือการนําตัวอยางหรือหลักการนั้นๆ ไปใชใน  

 ชีวิตประจําวัน 

  4. วัดการวิเคราะห คือ บอกความสัมพันธในเชิงเหตุและผล การลําดับเหตุการณใน 

   เร่ือง การวิเคราะหโวหารในการเขียน การวิเคราะหวัตถุประสงคหรือเจตนาของ 

   ผูเขียน 

  5. วัดการสังเคราะห คือ สรุปเรื่องราวหรือเหตุการณนั้นๆ เปนมโนทัศน คติ สํานวน  

   สุภาษิต ตลอดจนคาดคะเนหรือทํานายผลที่คาดวาจะเกิดตามมาจากเหตุการณ  

   หรือการกระทํานั้นบนพื้นฐานของขอมูลที่มีอยู 

  6. วัดการประเมินคา คือ การตัดสินคุณคาของงานเขียนเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ดาน ขอคิด  

   คุณคา ทรรศนะของผูเขียน ความนาเชื่อถือ ความเปนไปไดของเหตุการณ การ 

   กระทําของบุคคลหรือตัวละคร ตลอดจนการประเมินขอเท็จจริงและขอคิดเห็น 

   จากขอเขียนนั้นๆ 
 
3. รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 
 

3.1 ความหมาย แนวคิดและหลกัการของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
ตกผลึก 

 
รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก (Crystal-Based Instructional Model) เปนหนึ่งใน

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยคณะวิจัยโครงการพัฒนาครุศึกษาเชิงสรางสรรค

และผลิตภาพ คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ที่ไดทําการวิจัยรูปแบบการเรียนการสอน
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เพื่อพัฒนาคุณลักษณะของเด็กไทยในยุคเศรษฐกิจฐานความรู เพื่อใหเด็กไทยมีคุณลักษณะที่พึง

ประสงค 4 ร. คือ (1) รูทัน รูนําโลก (2) เรียนรูชํานาญเชี่ยวชาญการปฏิบัติ (3) รวมพลังสรางสรรค

สังคม (4) รักษวัฒนธรรมไทย ใฝสันติ  

 

การหลอหลอมใหเกิดคุณลักษณะดังกลาว นอกจากอาศัยกระบวนการอบรมเลี้ยงดูแลว 

การจัดการศึกษาก็มีบทบาทสําคัญ โดยคณะวิจัยโครงการพัฒนาครุศึกษาเชิงสรางสรรคและผลิต

ภาพมีความเห็นวา เพื่อเปนการบูรณาการขอความรูที่มีอยูใหไดรับการพัฒนาเชื่อมตอกันอยาง

เปนระบบ จึงควรผนวกเอาแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนที่เปนที่รูจักกันอยูแตเดิมมาพัฒนา

เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มีขั้นตอนชัดเจน สะดวกแกการนําไปประยุกตใช 

 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก เปนรูปแบบการสอนที่พัฒนาการคิดวิเคราะห 

สังเคราะห และการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใหนักเรียนตกผลึกความรูและความคิดจาก

การศึกษาคนควาดวยตนเอง ไพฑูรย สินลารัตน (อางถึงใน ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ, 2549: 

31) ไดอธิบายเกี่ยวกับความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกวา เปนวิธีการเรียน

การสอนโดยใหนักเรียนสรางผลงานอันเกิดจากความคิดที่ตกผลึกของนักเรียน เปนการสงเสริมให

นักเรียนพัฒนาความคิดและสรางความรูใหมๆจากการมีบทบาทเชิงรุกในกระบวนการเรียนรูโดย

การรวมรวบ ทําความเขาใจ สรุป วิเคราะห สังเคราะหขอความรูดวยตนเอง ซึ่งวิธีการที่ดีที่สุดใน

การพัฒนาความคิดที่ตกผลึก คือ การเขียน ซึ่งถือเปนเครื่องมืออยางดีในการถายทอดความคิด 

ความรูสึก และประสบการณ การเรียนรูในลักษณะนี้จะไดผลดีหากผูสอนไดกระตุน และรวม

วิเคราะหผลงานกับนักเรียน โดยมีการสอดแทรกการสอนทักษะการคิด คานิยมและจริยธรรม 

รวมถึงใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียน เกี่ยวกับทักษะในการถายทอดความรูความคิดและ

ประสบการณ  

 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกนี้เหมาะสาํหรับการเรียนการสอนที่มุงเนนใหผูเรียน

ไดศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหาสาระและขอเท็จจริงขององคความรูตางๆ ในกรณีที่ผูเรียนมีระดับการ

เรียนรูที่แตกตางกัน ครูสามารถแนะผูเรียนใหนําเสนอและอภิปรายงานเขียนของตนกับครูและ

เพื่อนรวมชั้น (ข้ันที่  2) รวมถึงเปดโอกาสใหผูเรียนนําขอความรูที่ไดจากการอภิปรายมาใชเพื่อ

ปรับแกในงานเขียน (ข้ันที่ 3) ใหเกิดความสมบูรณมากยิ่งขึ้น โดยกระบวนการในขั้นที่ 2 และ 3 นี้ 

สามารถจัดกระทําซ้ําจนกวาจะไดผลผลิตที่เปนไปตามโครงรางที่ผูเรียนไดกําหนดไว สําหรับกรณทีี่

มีผูเรียนเปนจํานวนมาก การนําเสนอผลงานในขั้นที่ 4 อาจมรการปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสม 
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เชน การใหผูเรียนนําเสนองานเขียนเชิงวิชาการตอผูสอนแทนเพื่อนรวมชั้น ทั้งนี้เพื่อเปนการ

ปองกันมิใหเกิดปญหาเรื่องการสอนเกินเวลา (อุไรรัตน สําเริงวงศ, 2549: 56) 

 

แนวความคิดเรื่องการจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก เปน

การนําแนวคิดดานการเรียนการสอนแบบตางๆมาบูรณาการและพัฒนาเปนรูปแบบที่เนน

การศึกษาดวยตนเองจนเขาใจและนําไปสูการตกผลึกทางความคิด (อุไรรัตน สําเริงวงศ,  

2549: 51) โดยคณะวิจัยโครงการพัฒนาครุศึกษาเชิงสรางสรรคและผลิตภาพพัฒนารูปแบบการ

เรียนการสอนแบบตกผลึก โดยการบูรณาการรูปแบบการเรียนรูแบบกํากับตนเอง  (Self-

Regulated Learning) การเรียนรูแบบนําตนเอง (Self-Directed Learning) การเรียนรูแบบรวมมือ 

(Cooperative Learning) และการเรียนรูแบบรวมกัน (Collaborative Learning) เขาดวยกัน ทํา

ใหเกิดรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกที่มีข้ันตอนชัดเจน เพื่อใชในการดําเนินการสอนใน 

ชั้นเรียนได 

 

หลักการในการจัดกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบประกอบดวย (1) การทําความ

เขาใจนักเรียนเกี่ยวกับจุดมุงหมายของการสอนในรูปแบบนี้ พฤติกรรมการเรียนที่คาดหวังจาก

นักเรียน และประโยชนที่นักเรียนจะไดรับจากการสอนแบบนี้ (2) ทําความเขาใจเนื้อหาของ

รายวิชาในประเด็นหลักๆ โดยอาจกําหนดประเด็นที่นักเรียนนาจะศึกษาคนควาประมาณ 4-5 

ประเด็น ครอบคลุมเนื้อหาหลักๆของวิชานั้น (3) มอบหมายใหนักเรียนไปศึกษาคนควาเอกสาร

ตามประเด็นที่ไดรับมอบหมาย (4) ใหนักเรียนพัฒนางานเขียนที่มาจากการสกัดแนวคิดในแตละ

ประเด็น (5) ใหนักเรียนแตละคนผลัดกันเสนอแนวคิดที่ตนพัฒนาขึ้นในกลุมเพื่อชวยกันวิเคราะห

วิจารณ และดําเนินการเชนเดียวกันนี้จนครบประเด็นที่กําหนด (6) ผูสอนใหขอมูลยอนกลับตองาน

ของนักเรียนแตละคนทั้งในแงเนื้อหาและการเขียน บทบาทของผูสอนเปนผูกําหนดเปาหมายและ

ชี้แนะแนวทางในการสรางสรรคผลงาน สวนนักเรียนตองมีบทบาทเชิงรุกในการคนควา และพัฒนา

ทักษะการคดิที่เปนองครวมของตนเอง และเปดกวางรับฟงความคิดเห็นของคนอื่นเพื่อมาปรับปรุง

ผลงานของตนเอง 

 

การเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก สรุปไดเปน 4 ขั้นตอน คือ ขั้น

วางแผนและเรียนรู ข้ันนําเสนอและอภิปราย ข้ันประมวลและปรับแก และขั้นตกผลึก โดยแตละ

ขั้นตอนมีรายละเอียดดังนี้ 
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ขั้นที่ 1 วางแผนและเรียนรู โดยการเรียนแบบกํากับตนเอง และการนําตนเอง 

โดยนักเรียนวางแผนการเรียนรูโดยกําหนดประเด็นหลักของการเรียนในแตละหนวยตาม

ความสนใจภายใตคําแนะนําของผูสอน จากนั้น เลือกหัวขอยอยที่ตนสนใจเปนพิเศษ และ

วางโครงรางของหัวขอยอยใหชัดเจน พรอมทั้งกําหนดระยะเวลาเพื่อศึกษาคนควาดวย

ตนเอง แลวคนควาขอมูลในหัวขอยอยที่เลือก โดยมีครูเปนผูอํานวยความสะดวกดาน

แหลงการเรียนรู และแนวทางการสืบคนขอมูล เพื่อเขียนงานจากการศึกษาคนควาเชิง

วิเคราะหในรูปแบบงานเขียนเชิงวิชาการ  

  

ขั้นที่ 2 นําเสนอและอภิปราย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือและการเรียนรูรวมกัน 

เร่ิมจากนักเรียนนําเสนอผลงานที่ตนไปศึกษาคนควา ในรูแบบการเขียนเชิงวิชาการ และ

การบรรยาย จากนั้นเปดโอกาสใหชั้นเรียนอภิปรายรวมกัน จากนั้น นักเรียนรับฟงขอ

คําถาม ขอวิพากษวิจารณจากชั้นเรียน เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขงานเขียนเชิง

วิชาการครั้งตอไป  

 

ขั้นที่ 3 ประมวลและปรับแก โดยการเรียนแบบกํากับตนเองและการเรียนแบบนํา

ตนเอง โดย นักเรียนรวบรวมขอมูลจากการอภิปรายในชั้นเรียน พรอมทั้งหาขอมูลเพิ่มเติม 

เพื่อสรางความสมบูรณของงานเขียนเชิงวิชาการ จากนั้น นักเรียนพัฒนางานเขียนเชิง

วิชาการตามขอมูลที่ไดรวบรวม ประมวล และคนควา เพื่อสรางสรรครูปแบบงานเขียนที่

สมบูรณยิ่งขึ้น 

 

ข้ันที่ 4 ตกผลึก โดยการเรียนแบบกํากับตนเองและการนําตนเอง นักเรียน

นําเสนองานเขียนเชิงวิชาการที่ผานการปรับแกแลว ตอช้ันเรียนเพื่ออภิปรายรวมกัน 

จากนั้น นักเรียนประเมินผลการเรียนรูของตนเองตามโครงรางที่กําหนดไว แลวสรุปผลการ

ทํางาน เปนงานเขยีนเชิงวิชาการฉบับสมบูรณ 

  
 3.2 การเรยีนการสอนที่เปนองคประกอบของรูปแบบการเรยีนการสอนแบบตก
ผลึก 
 
 รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกประกอบดวยการเรียนการสอน 4 แบบ คือ  

  1. การเรียนแบบกํากับตนเอง (Self-Regulation Learning)  

  2. การเรียนรูแบบนําตนเอง (Self-Directed Learning) 
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  3. การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning) 

  4. การเรียนรูรวมกนั (Collaborative Learning) 

 
 การเรยีนแบบกํากับตนเอง (Self-Regulation Learning)  

 

ชุงค (Schunk, 1991: 265) ไดใหความหมายของการเรียนแบบกํากับตนเองวา  

หมายถึงกระบวนการที่นักเรียนปฏิบัติและรักษาเอาไวทั้งดานพฤติกรรมและความรูความเขาใจ 

อยางเปนระบบดวยตนเอง เพื่อมุงไปสูการบรรลุเปาหมายในการเรียน 

 

แพริส (Paris, 2005: 1-5) การเรียนแบบกํากับตนเอง เปนวิธีการที่ทําใหนักเรียนเขาถึง

ปญหา เลือกกลวิธีในการแกปญหา สังเกตพฤติกรรมของตนเอง และประเมินคุณคาของผลงานที่

ไดรับ ทําใหนักเรียนสรางแรงจูงใจในการเรียนรูดวยตนเอง การสรางแรงจูงใจภายในนั้นเปนสิ่งที่

สําคัญที่จะทําใหนักเรียนตองการที่จะเรียนรูในเรื่องนั้นๆตอไป การประเมินคุณคาผลงานและการมี

ปฏิกิริยาโตตอบกับผลงานของตนเองจะเปนผลสะทอนที่ทําใหนักเรียนพัฒนาตนเองไดมากขึ้นกวา

การไดรับผลปอนกลับจากครู  

 

การเรียนแบบกํากับตนเอง เปนการเรียนที่นักเรียนตองปฏิบัติและคงไวซึ่งพฤติกรรมและ

ความรูความเขาใจอยางเปนระบบดวยตนเอง เพื่อมุงไปสูการบรรลุเปาหมายในการเรียน 

(Schunk, 1995: 265) 

 

ลักษณะของการเรียนแบบกํากับตนเองประกอบดวยการกํากับตนเองใน 3 ดาน คือ ดาน

พฤติกรรม ดานแรงจูงใจและอารมณ และดานความรูความเขาใจ โดยนักเรียนที่มีการเรียนแบบ

กํากับตนเอง มักจะเริ่มตนดวยตนเอง และทํางานไดตอเนื่องเปนพิเศษ และมักจะมีปฏิกิริยา

โตตอบกับประสิทธิภาพและผลสรุปของงาน (Pintrich, 1995: 7) 

 

การพัฒนาการกํากับตนเองของนักเรียน ครูตองชวยใหนักเรียนใชความยืดหยุนใน

กระบวนการทางปญญา โดยนักเรียนจะตองรูความสามารถของตนเองใหถูกตองเพื่อจะ

ตั้งเปาหมายใหเหมาะสม จากนั้น นักเรียนตองเลือกกลวิธีการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพซึ่งครูตองเขา

มามีบทบาทในการใหความชวยเหลือแกนักเรียน สุดทาย นักเรียนจะตองบันทึกและจดจําการ

กระทําของตนเอง ในระหวางขั้นตอนการบันทึกนี้ นักเรียนจะมีการเปรียบเทียบความกาวหนากับ
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เปาหมายซึ่งเปนกระบวนการภายในและขึ้นอยูกับความพยายามของตัวนักเรียนเอง(นวรัตน หัสดี, 

2544: 31) 

 

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอทักษะการกํากับตนเองในการเรียนรูในการเรียนแบบกํากับตนเอง คือ 

Woolfolk (1998) 

1.) ความรู การเรียนแบบกํากับตนเอง นักเรียนตองการความรูเกี่ยวกับตนเอง วิชา 

งาน กลวิธี ในการเรียนรูและบริบทที่จะนํามาประยุกตใชในการเรียนรู 

2.) แรงจูงใจ นักเรียนที่มีการนําตนเอง ตองมีแรงจูงใจเพื่อทําใหสนใจงานตางๆ ถา

ไมมีแรงจูงใจมากพอก็จะกังวลวาจะไดรับประโยชนจากงานนั้นอยางเต็มที่ 

3.) ความตั้งใจ นักเรียนที่มีการกํากับตนเองจะรูวาจะปองกันตนเองอยางไรจากสิ่ง

ลอใจ จะตอสูกับตัวเองอยางไรเมื่อมีส่ิงรบกวน 

 

สรุปคือ การเรียนแบบกํากับตนเอง หมายถึง การเรียนโดยการใชกลวิธีการตั้งเปาหมาย 

การวางแผน การดําเนินงาน และการติดตามผลทั้งในดานพฤติกรรม ดานความรูความเขาใจและ

ดานแรงจูงใจของตนเอง เพื่อใหบรรลุถึงสิ่งที่มุงหวังไดดวยตนเอง  
 
การเรียนรูแบบนําตนเอง (Self-Directed Learning) 

 

โนวลส (Knowles,1980: 19 - 20) ไดกลาวถึงการเรียนรูดวยการนําตนเองวาสามารถ

เกดิขึ้นไดในการเรียนในระบบ โดยเปนการเรียนที่นักเรียนถูกชี้นําหรือถูกกระตุนใหใชวิธีการเรียนรู

ดวยการนําตนเอง เนนใหนักเรียนรับผิดชอบในการประเมินความตองการในการเรียนรูของตนเอง 

กําหนดจุดประสงค พัฒนาเกณฑการประเมิน และวางโครงการเรียนของตนเอง  โดยที่ครูเปนผู

อํานวยความสะดวกระหวางกระบวนการเรียนเทานั้น 

 

การเรียนรูแบบนําตนเอง นอกจากเปนการสนับสนุนการเรียนรูตามศักยภาพ ความถนัด

และความตองการของนักเรียนแลว ยังสงเสริมทักษะตางๆที่จะเปนในการดําเนินชีวิตในสังคมดวย 

ทักษะดังกลาวไดแก ทักษะในการสื่อสาร การทํางานเปนกลุม การแกปญหา ความคิดสรางสรรค 

ตลอดจนการเลือกรับขอมูลตางๆ อีกทั้งยังเปนวิธีการเรียนที่สรางแรงจูงใจใหนักเรียน และฝก

ความรับผิดชอบใหเกิดขึ้นกับนักเรียนอีกดวย  
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 การจัดการเรียนรูแบบการนําตนเองสามารถทําไดหลายรูปแบบ โดยนักเรียนสามารถเลอืก

รูปแบบที่เหมาะสมกับการเรียนรูของตนเองมากที่สุด นักการศึกษาหลายคนไดเสนอรูปแบบการ

จัดการเรียนรูแบบการนําตนเองไวหลายรูปแบบ สามารถสรุปได ดังนี้ 

 

 เบาวด (Boud, 1982: 12) เสนอวาการเรียนรูแบบการนําตนเองมีรูปแบบการเรียน

ดังตอไปนี้ 

1) การเรียนแบบใชสัญญาการเรียนรู คือการเรียนที่นักเรียนเขียนแผนการเรียนเปน
สัญญาการเรียนรู ซึ่งถือเปนขอตกลงระหวางผูสอนกับนักเรียน 

2) การเรียนแบบตัวตอตัว คือการเรียนรูที่นักเรียนทํางานเปนคู เพื่อชวยอาํนวยความ

สะดวกใหกัน 

3) การเรียนแบบวางแผนการทํางานโดยนักเรียน คือการเรียนที่นักเรียนทํางานเปน

กลุมในการริเร่ิมโครงการ และนํามาสูการปฏิบัติ 

4) การเรียนแบบระบบการสนับสนุนจากเพื่อน คือการเรียนที่นักเรียนเริ่มเรียนใน

เบื้องตนไดรับความชวยเหลือจากเพื่อนที่มีประสบการณมากกวา 

5) การเรียนแบบรวมกับประเมิน คือการเรียนที่นักเรียนรวมกันกําหนดเกณฑในการ

ประเมินการเรียน 

 

 สุทธิรัตน รุจิเกียรติกําจร (2536: 6) เสนอรูปแบบการจัดการเรียนการรูแบบกํากับตนเองไว

ดังตอไปนี้ 

1) รูปแบบการเรียน The Personalize System of Instruction (PSI) คือการสอนที่มี

การจัดแบงเนื้อหาวิชาเปนหนวยการเรียน ซึ่งมีวัตถุประสงค คําแนะนําในการ

เรียน และวัสดุอุปกรณประกอบการเรียน เตรียมไวเพื่อใหนักเรียนเรียนดวยตนเอง

ตามความชาเร็วของบุคคล 

2) รูปแบบบทเรียนแบบโปรแกรม เปนบทเรียนสําเร็จรูปที่มีการออกแบบและผลิต

เพื่อใหนักเรียนเรียนดวยตนเอง 

3) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เปนบทเรียนคอมพิวเตอรที่นักเรียนสามารถมี

ปฏิสัมพันธหรือโตตอบกับบทเรียนไดทันทีและตลอดเวลาในขณะเรียน 

4) รูปแบบการใชโครงการการเรียนรู 
 

นอกจากรูปแบบการจัดการเรียนรูที่หลากหลายแลว ยังมีแนวทางในการจัดการเรียนการ 
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สอนโดยการนําตนเองมีหลายวิธี ข้ึนอยูกับความรูเดิม และทักษะของนักเรียน โดยสามารถ

แบงเปน 4 ระดับ ไดแก (Treffinger, 1995: 327) 

1.) การนําตนเองในระดับครูเปนผูนํา เปนการนําตนเองที่ครูเขามามีบทบาทแนะนํา 

ชี้แนะคอนขางมาก ครูจะชวยเหลือในการกําหนดเปาหมาย กําหนดขั้นตอนการ

เรียนการสอนดวย 

2.) การนําตนเองในระดับตน เปนการนําตนเองที่ครูเปนผูเสนอทางเลือกขั้นการวาง

แผนการเรียนตางๆให โดยนักเรียนสามารถเลือกไดจากทางเลือกที่ครูเสนอ 

3.) การนําตนเองในระดับกลาง เปนการนําตนเองที่ครูและนักเรียนรวมกันปรึกษากัน
ถึงแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 

4.) การนําตนเองในระดับสูง เปนการนําตนเองที่นักเรียนเปนผูจัดการวางแผนการ
เรียนทุกอยางเองทั้งหมด โดยครูเปนเพียงที่ปรึกษาเทานั้น 

 

บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนแบบนําตนเองนี้ พบวาครูเปนผูแนะนํา ชวย 

เหลือ และจัดหาแหลงความรูสนับสนุนนักเรียน ผูสอนสามารถแนะนําแนวทางตางๆใหกับนักเรียน

ได แตไมใชการบอกเนื้อหาทั้งหมดใหนักเรียน (Treffinger, 1995: 324) 

  

นอกจากนี้ ผูสอนยังตองทําหนาที่กระตุนการเรียนรูของนักเรียน โดยการใหโอกาสนักเรียน

อธิบายเหตุผลในการเลือกตัดสินใจทําสิ่งตางๆ และคิดหาวิธีการที่หลากหลายในการบรรลุ

เปาหมายที่กําหนด และยังตองจูงใจนักเรียนใหมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น (คณาพร 

คมสัน, :59) 
 

การเรียนแบบกํากับตนเองและนําตนเองมีความคลายคลึงกันในดานความหมาย หลกัการ 

การจัดการเรียนรูและบทบาทของครูผูสอน ดังสรุปไดดังตารางที่1 
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ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบระหวางการเรียนแบบกํากับตนเองและการเรียนแบบนําตนเอง 

  

 การเรยีนแบบกํากับตนเอง การเรยีนแบบนําตนเอง 
ความหมาย กระบวนการทีน่ักเรียนเขาถงึปญหา 

เลือกกลวธิีในการแกปญหา อัน

ประกอบดวยการตั้งเปาหมาย การ

วางแผน การดําเนนิงานและการติดตาม

ผล ในดานพฤติกรรม ความรูความ

เขาใจ และแรงจูงใจ เพื่อใหบรรลุถึง

เปาหมายที่ตองการดวยตนเอง

(Schunk, 1991: 265), (Paris, 2005: 

1-5)  

 

การจัดการเรียนรูดวยการนาํตนเอง 

สามารถเกิดขึ้นไดในการเรียนในระบบ 

โดยเปนการเรยีนที่นกัเรียนถกูกระตุนให

แสวงหาความรู โดยกําหนดเปาหมายใน

การเรียนที่ชัดเจน ตลอดจนกาํหนด

จุดประสงค เนื้อหา วิธีการเรียน และการ

ประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง 

(Knowles, 1980: 19-20) 

หลักการ 1. การตั้งเปาหมายดวยตนเอง ความ
คาดหวงัในความสามารถของ

ตนเอง 

2. การเลือกใชวธิกีารเรียนรูดวยตนเอง 
3. การแสวงหาความชวยเหลือ (แหลง

การเรียนรู) ที่เหมาะสม 

4. การติดตามและประเมินผล การ

ทํางานของตนเอง 

(Schunk & Zimmerman, 1994: 7-8) 

1. การสรางบรรยากาศในการเรียนรู 
2. การวางแผนรวมกนัระหวางครูกับ

นักเรียน 

3. การกําหนดเปาหมาย หรือ

วัตถุประสงคในการเรียนรู 

4. การวนิิจฉยัความตองการทางการ
เรียน 

5. การกําหนดและเลือกวิธกีารเรียน 

6. การดําเนินกิจกรรมตามแบบแผนที่
กําหนดไว 

7. การประเมนิผลกิจกรรมการเรียนรู
ระหวางผูเรียนและผูสอน 

(Knowles, 1980: 34) 
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ตารางที่ 1  (ตอ) การเปรียบเทียบระหวางการเรียนแบบกํากับตนเองและการเรียนแบบนําตนเอง 

 

 การเรยีนแบบกํากับตนเอง การเรยีนแบบนําตนเอง 
การจัดการ
เรียนการ
สอน 

1. การสังเกตตนเอง ประกอบดวย 

องคประกอบ 2 ประการ คือ 1 การ

ตั้งเปาหมาย 2 การเตือนตนเอง 

2. กระบวนการตดัสิน เปนขั้นตอน

ตอเนื่อง จากการสังเกตตนเอง โดย

เปรียบเทียบกบับรรทัดฐานของกลุม 

หรือเปรียบเทยีบกับผลงานที่

นักเรียนเคยทาํในอดีต 

3. การแสดงปฏิกิริยาตอตนเอง เปน
การตอบสนองผลการประเมิน

พฤติกรรมจากกระบวนการตัดสิน 

แบงออกเปน การแสดงปฏิกิริยาตอ

ตนเองทางบวก เมื่อทํางานไดตาม

เปาหมายที่ตั้งไว และการการแสดง

ปฏิกิริยาตอตนเองทางลบ เมื่อ

ทํางานไมไดตามเปาหมายทีว่างไว 

(Schunk, 1994: 76-79) 

สามารถจัดการเรียนการสอนไดหลาย

รูปแบบ เชน การใชสัญญาการเรียนรู 

การใชโครงการเรียนรู การใชบทเรียน

สําเร็จรูป การใชคอมพิวเตอรชวยสอน

เปนตน (Boud, 1982: 12), 

 (สุทธิรัตน รุจิเกียรติกําจร, 2536: 6)  

 

บทบาท
ของครู 

ครูตองชวยนกัเรียน ใชความยืดหยุนใน

กระบวนการทางปญญา ในการรับรู

ความสามารถของตนเองใหถูกตอง 

เพื่อที่จะตั้งเปาหมายใหเหมาะสมกับ

ตนเอง และชวยแนะนําการเลือกวิธีการ

เรียนรูที่มปีระสิทธิภาพ (อรอุมา จิรธนิต

กุล, 2544: 16-17)  

ครูมีหนาที่ใหคําปรึกษา แนะนํา สราง

ทางเลือกที่หลากหลายใหนกัเรียนปฏิบัติ

กิจกรรมตางๆได โดยอํานวยความ

สะดวก และชวยเหลอืใหนักเรียน

ตัดสินใจตามแนวทางที่เหมาะสม(รจนา 

คํานึงผล, 2542:43)  
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การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning) 
  

การเรียนแบบรวมมือ เปนการเรียนที่ใชการเรียนกลุมยอยในการแกปญหา โดยนกัเรียนใน 

กลุมชวยกนัคนหาคําตอบดวยตนเอง มีการแกปญหารวมกนั เพื่อเปาหมายเดียวกนั โดยทีทุ่กคน

ตองตระหนกัวาตนเปนสวนหนึง่ของกลุมที่จะทําใหกลุมประสบความสําเร็จ ทุกคนในกลุมจะตอง

รวมมือกนั และชวยเหลือซ่ึงกันและกนั 

 

 เคสเตอร (Kessler, 1992: 8) ไดใหความหมายของการเรียนแบบรวมมือไววา การเรียน

แบบรวมมือหมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนเปนกลุม โดยนักเรียนมีปฏิสัมพันธและแลกเปลี่ยน

การเรียนรูภายในกลุม นักเรียนแตละคนจะตองมีความรับผิดชอบตนเองในการเรียนรูและตอง

กระตุนใหสมาชิกคนอื่นในกลุมเกิดการเรยีรูเพิ่มข้ึนดวย 

 

สลาวิน (Slavin, 1995: 4) ใหความหมายของการเรียนแบบรวมมือไววา “การเรียนแบบ

รวมมือ เปนวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม กลุมละ 4 คน 

สมาชิกในกลุมจะตองประกอบไปดวยนักเรียนที่มีความสามารถ, เพศ, เชื้อชาติที่แตกตางกัน 

สมาชิกในกลุมจะตองมีความรับผิดชอบตอตนเองและเพื่อนในการชวยเหลือกันในการเรียนรูโดย

การทํางานรวมกันตองมีเปาหมายของกลุม” 

 

 กลาวโดยสรุป การเรียนแบบรวมมือ เปนการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง 

เนนใหนักเรียนที่มีความสามารถตางกันไดทํางานรวมกันเปนกลุมเล็กๆ โดยสมาชิกในกลุมจะ

ประกอบไปดวยนักเรียนที่มีความสามารถ เพศ เชื้อชาติ และคุณลักษณะอื่นๆที่แตกตางกัน 

สมาชิกในกลุมจะตองมีความรับผิดชอบตอตนเองและตอเพื่อนในการชวยเหลือกันในการเรียน 

โดยการทํางานตองมีเปาหมายของกลุม 

 

 การจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ มีรูปแบบในการจัดหลายรูปแบบโดยมีรายละเอียด

ตอไปนี้ (Slavin, 1995: 4-13) 

1) แบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์ แบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4 คน คละ

ความสามารถ ครูนําเสนอบทเรียน จากนั้น นักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม  

หลังจากจบบทเรียนแลวจะมีการทดสอบเปนรายบุคคลแลวนะคะแนนไปเปน

คะแนนพัฒนาการของกลุม การประเมินประเมินจากคะแนนที่เพิ่มข้ึนของกลุม 
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2) การเรียนแบบแขงขันดวยเกม ใชกิจกรรมเหมือนแบบที่ 1 แตเปลี่ยนการทดสอบ

เปนการแขงขันดวยเกมระหวางกลุม คะแนนที่ไดจะเก็บเปนคะแนนพัฒนาการ 

3) การเรียนแบบตอบทเรียน นักเรียนแตละคนในกลุมจะไดรับหัวขอตางกัน จากนั้น

จะไปรวมกับเพื่อนกลุมอ่ืนที่ไดรับหัวขอเดียวกัน เพื่อปรึกษา อภิปรายเกี่ยวกับ

หัวขอนั้น จากนั้น จึงกลับเขากลุมเดิมแลวทําหนาที่อธิบายใหเพื่อนในกลุมฟงอีก

คร้ังหนึ่ง 

4) การเรียนแบบกลุมยอยหรือรายบุคคล จะมีการทดสอบเพื่อจัดระดับความสามรถ

ของนักเรียน จากนั้นสมาชิกในกลุมจะศึกษาบทเรียนที่ตางกัน  สมาชิกจะ

ตรวจสอบการตอบคําถามของเพื่อน และชวยเหลือเมื่อไมเขาใจ การทดสอบจะมี

การตรวจใหคะแนนโดยเพื่อนในกลุม 

5) โปรแกรมการอานและการเขียน ใชสําหรับการสอนการอานและการเขียน ครูจะ

จัดนักเรียนเปนกลุมออน เกง จับคูกันทํากิจกรรมตางๆ นักเรียนจะไมไดรับการ

ทดสอบจนกวาสมาชิกจะตัดสินวาทุกคนพรอมที่จะสอบ 

6) การตรวจสอบเปนกลุม กลุมจะเลือกหัวขอจากที่ครูตั้งไว ศึกษาคนควา แลวนํามา

อภิปรายใหเพื่อนทั้งชั้นฟง 

7) การเรียนดวยกัน แบงกลุมกลุมละ 4 –5 คน กําหนดงานใหกลุมละ 1 อยาง 

สมาชิกรวมมือกันทํางาน มีการใหรางวัลเมื่อทํางานสําเร็จ 

 

การจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือนี้จะเกิดไดจากความรับผิดชอบรวมกันของสมาชิกใน 

กลุมที่มีความสามารถตางกัน โดยเนนใหนักเรียนไดใชทักษะทางสังคมในการทํางาน โดยมีครูเปน

ผูใหคําแนะนําเมื่อมีปญหา ถือเปนการฝกทักษะการทํางานรวมกัน นอกเหนือจากการใหนักเรียน

ไดเรียนรูเนื้อหา 

 
การเรยีนรูรวมกัน (Collaborative Learning) 

 
การเรียนรูรวมกัน ไมใชเทคนิคการสอน แตเปนปรัชญาทางการศึกษาขอหนึ่ง  ที่เปนการ

เรียนรูรวมกันระหวางนักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับครู โดยที่ครูไมจําเปนตองเปนผูรูทกุอยาง 

แตขอคนพบบางประการของนักเรียนอาจสามารถเสริมสรางความรูของครูดวย การเรียนแบบนี้จึง

ถือเปนการสรางองคความรูรวมกันทั้งระหวางครูและนักเรียน โดยบทบาทของครูในการเรียนการ

สอนแบบนี้ คือ ครูตองเปนผูชี้แนะที่ดีใหกับนักเรียน ที่สําคัญคือตองอธิบายจุดมุงหมายของการ

สอนใหนักเรียนเขาใจอยางชัดเจน นอกจากนั้นจะตองอธิบายบทบาทของนักเรียนที่มีตอกลุมให
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นักเรียนเขาใจกอนการทํากิจกรรม และเนนย้ําการมีปฏิสัมพันธทางบวกภายในกลุม (Wiersema, 

2000: online) 

  

การประเมินผลของการเรียนรูรวมกัน สามารถทําได 2 รูปแบบ คือ การประเมินเปนกลุม 

เปนการประเมินภายในกลุมโดยใหนักเรียนประเมินผลการเรียนรูและคุณลักษณะที่กลุมมี อีก

รูปแบบหนึ่งคือการประเมิน ในหอง เปนการประเมินเมื่อมีการออกมารายงานหรือนําเสนอผลงาน

ตางๆ โดยใหทั้งชั้นรวมกันประเมิน (Gerdy, 1999: online) 

  

การจัดการเรียนการสอนแบบการเรียนรูรวมกัน เปนการเพิ่มทักษะทางสังคมของนักเรียน

ใหเกิดการยอมรับกันระหวางบุคคล และยังเพิ่มทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณอีกดวย ท้ังนี้

เพราะนักเรียนจะตองรวมกันคัดเลือกขอมูล อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและหาขอสรุปอันจะ

นํามาซึ่งความรูใหม ทักษะเหลานี้ถือเปนสิ่งที่มีความจําเปนนอกเหนือไปจากการเรียนรูใน

หองเรียนปกติ (Wiersema, 2000: online) 

 

กลาวโดยสรุป การเรียนรูรวมกัน เปนการเรียนที่เนนใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธรวมกัน โดย 

เนนที่กระบวนการกลุมและทักษะทางสังคมเปนหลัก ซึ่งแตกตางจากการเรียนแบบรวมมือที่ การ

เรียนแบบรวมมือจะเนนที่ผลสําเร็จของงาน โดยมีครูเปนผูควบคุมดูแล ในขณะที่การเรียนรูรวมกัน

จะเนนการทํางานรวมกัน ใหนักเรียนไดใชทักษะทางสังคมมากกวา 

 

 การเรียนแบบรวมมือและการเรียนรูรวมกันมีความคลายคลึงกันในดานความหมาย 

หลักการ การจัดการเรียนการสอน และบทบาทของครู ดังสามารถเปรียบเทียบไดจากตารางที่ 2 

ดังนี้ 
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ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบระหวางการเรียนแบบรวมมือ และการเรียนรูรวมกัน 

 

 การเรยีนแบบรวมมือ การเรยีนรูรวมกัน 
ความหมาย เปนวธิีการจัดกิจกรรมการเรยีน การสอน 

ที่ใหนักเรียนทาํงานเปนกลุม โดยสมาชิก

ในกลุมจะประกอบดวยนักเรยีนที่มี

ความสามารถ เพศ และเชื้อชาติ และ

คุณลักษณะอื่นๆแตกตางกนั 

(Kessler, 1992: 8), (Slavin, 1995: 4)  

การจัดการเรียนการสอนทีน่กัเรียนมี

ความสามารถแตกตางกนั ทาํงาน

รวมกัน และใหความชวยเหลือซ่ึงกนั

และกัน จนบรรลุตามเปาหมายที่ตัง้ไว 

(Gokhale: 2005) 

หลักการ 1. เปนการจัดการเรียนการสอนโดยใช
กระบวนการกลุม 

2. เนนความแตกตางระหวางบคุคล 

3. เนนการชวยเหลือกนัภายในกลุม 

เพื่อใหสามารถทํางานไดบรรลุตาม

เปาหมายที่ตั้งไว (Slavin, 1995: 4) 

 

1. การจัดการเรียนการสอนโดยใช
กระบวนการกลุม 

2. เนนการอภิปรายแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นภายในกลุม 

3. พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

(Totten, Sills, Digby&Russ, 1991) 

การจัดการ
เรียนการ
สอน 

1. ครูสอนบทเรียน 

2. นักเรียนในกลุมทํางานรวมกนัตามที่
ครูกําหนด เปรียบเทียบคาํตอบ 

ซักถาม และตรวจคําตอบ 

3. นักเรียนผูใหคาํแนะนําอธิบายวิธทีํา
แบบฝกหัดใหเพื่อนฟง 

4. เมื่อจบบทเรียน ครูใหทําแบบทดสอบ

ส้ันๆ ซึง่นักเรียนแตละคนตองทาํดวย

ตนเอง 

5. ครูตรวจผลการทดสอบของนักเรียน 

แลวคํานวนคาเฉลี่ยของกลุมบอกให

นักเรียนทราบ (Stevens & Slavin, 

1995: online) 

 

1. กําหนดเปาหมาย, จุดประสงคการ

เรียนและเนื้อหา 

2. ผูเรียนศึกษาเนื้อหา และรวมกัน

อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

กัน ภายในกลุม เพื่อใหไดขอสรุปที่

เหมาะสม 

(Gokhale: 2005) 
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ตารางที่ 2 (ตอ) การเปรียบเทียบระหวางการเรียนแบบรวมมือ และการเรียนรูรวมกัน 
 

 การเรยีนแบบรวมมือ การเรยีนรูรวมกัน 
บทบาท
ของครู 

1. บทบาททางตรง คือการใหความรู
นักเรียน ในเรือ่งของบทบาท หนาที ่

ความรับผิดชอบในกลุม ติดตามดู

พฤติกรรมของนักเรียนแตละกลุม 

และใหความรูเพิ่มเติม 

2. บทบาททางออม คือ การติดตาม 

สังเกตการทํางานของแตละกลุม ให

คําแนะนําเมื่อเด็กมีปญหา ให

กําลังใจและคาํชมเชย 

เปนทัง้ผูสอน คือใหความรู คําแนะนําแก

นักเรียน ในขณะเดยีวกนักต็องเรียนรูไป

กับนักเรยีนดวย โดยครูตองยอมรับ

ความคิด และขอคนพบใหมๆ ที่แตกตาง

ออกไปของนักเรียน 

(Wiersema: 2000) 

 
 3.3 ลําดับขั้นการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 
 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกเนนการพัฒนาการคิดวิเคราะห และคิดสังเคราะห 

เพื่อใหนักเรียนตกผลึกความรูและความคิดจากการศึกษาคนควาดวยตนเอง และฝกทักษะทางการ

สื่อสารดวยการอภิปรายรวมกับผูอ่ืนในชั้นเรียน โดยมีการสอดแทรกการสอนทักษะการคิด คานิยม

และจริยธรรม (ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ, 2548: 21) 
 
ขั้นที่ 1 วางแผนและเรียนรู โดยการเรียนแบบกํากับตนเอง และการนําตนเอง มีองคประกอบ ดังนี้ 

วางแผน (Plan) เรียนวางแผนการเรียนรูโดยกําหนดประเด็นหลักของการเรียนใน

แตละหนวยตามความสนใจภายใตคําแนะนําของผูสอน 

เลือก (Choose) เรียนเลือกหัวขอยอยที่ตนสนใจเปนพิเศษ และวางโครงรางของ

หัวขอยอยใหชัดเจน พรอมทั้งกําหนดระยะเวลาเพื่อศึกษาคนควาดวยตนเอง 

คนควา (Search) เรียนคนควาขอมูลในหัวขอยอยที่เลือก โดยมีครูเปนผูอํานวย

ความสะดวกดานแหลงการเรียนรู และแนวทางการสืบคนขอมูล 

เขียน (Write) เรียนเขียนงานจากการศึกษาคนควาเชิงวิเคราะหในรูปแบบงาน

เขียนเชิงวิชาการ 
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ขั้นที่ 2 นําเสนอและอภิปราย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือและการเรียนรูรวมกัน มีองคประกอบ 

คือ 

 นําเสนอ (Present) นักเรียนนําเสนอผลงานที่ตนไปศึกษาคนควา ในรูแบบการ

เขียนเชิงวิชาการ และการบรรยาย จากนั้นเปดโอกาสใหชั้นเรียนอภิปรายรวมกัน 

 อภิปราย (Discuss) นักเรียนรับฟงขอคําถาม ขอวิพากษวิจารณจากชั้นเรียน เพื่อ

เปนแนวทางในการปรบัปรุงแกไขงานเขียนเชิงวิชาการครั้งตอไป 

 

ขั้นที่ 3 ประมวลและปรับแก โดยการเรียนแบบกํากับตนเองและการเรียนแบบนําตนเอง 

 องคประกอบของขั้นตอนนี้ คือ 

 ประมวล (Gather) ผูเขียนรวบรวมขอมูลจากการอภิปรายในชั้นเรียน พรอมทั้งหา

ขอมูลเพิ่มเติม เพื่อสรางความสมบูรณของงานเขียนเชิงวิชาการ 

 ปรับแก (Revise) นักเรียนพัฒนางานเขียนเชิงวิชาการตามขอมูลที่ไดรวบรวม 

ประมวล และคนควา เพื่อสรางสรรครูปแบบงานเขียนที่สมบูรณยิ่งขึ้น 

 

ขั้นที่ 4 ตกผลึก โดยการเรียนแบบกํากับตนเองและการนําตนเอง มีองคประกอบ ดังนี้ 

 นําเสนอ (Present) นักเรียนนําเสนองานเขียนเชิงวิชาการที่ผานการปรับแกแลว

ตอช้ันเรียนเพื่ออภิปรายรวมกัน 

  ประเมิน (Assess) นักเรียนประเมินผลการเรียนรูของตนเองตามโครงรางที่ 

กําหนดไว 

 สรุป (Conclude) นักเรียนสรุปผลการทํางาน เปนงานเขียนเชิงวิชาการฉบับ

สมบูรณ 

 

อนึ่ง  ในกรณีที่นักเรียนมีระดับการเรียนรูที่แตกตางกัน ครูสามารถนําขั้นตอนที่ 2 และ 3 

มาจัดกระทําซ้ําจนกวาจะไดผลตามโครงรางที่กําหนดไว และในกรณีที่นักเรียนมาก การนําเสนอ

ผลงานในขั้นที่ 4 อาจเปนการนําเสนองานเขียนเชิงวิชาการตอผูสอน เพื่อไมใหเกิดปญหาเรื่อง

เวลาในการสอนการจัดการเรียนการสอน 
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4. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
 
 4.1 งานวจิัยที่เกี่ยวของกบัการสอนวรรณคดีไทย 

 
 พัลลภ พุฒตาล (2545) ไดทําวิจัยเรื่อง ผลของการใชรูปแบบการคิดอยางมี

วิจารณญาณในการสอนวรรณคดีไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณในการอานวรรณคดีไทย เรื่องพระอภัยมณี ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ผลการวิจัยปรากฏวานักเรียนที่ได รับการสอนวรรณคดีไทยโดยใชรูปแบบการคิดอยางมี

วิจารณญาณ มีความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

รัตดารา มกรมณี (2545) ศึกษาเรื่อง ผลของการใชรูปแบบการสอนตามกรอบ

แนวคิดนักเรียนสรางความรู เองในการเรียนวรรณคดีไทยในระดับมัธยมศึกษาตอนตน มี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดนักเรียนสรางความรูเองใน

การเรียนวรรณคดีไทยในระดับมัธยมศึกษาตอนตน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 

แผนการสอนการใชรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดนักเรียนสรางความรู เอง แบบสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก แบบประเมินคุณภาพงานเขียน

นักเรียนตามเกณฑรูบริคส วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย

พบวา นักเรียนโดยใชรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดนักเรียนสรางความรูเองมีผลสัมฤทธิ์และ

ความคงทนหลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียนและจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยรูปแบบวิธี

ที่หลากหลายซึ่งประเมินจากผลงานการเขียนของนักเรียน 7 คร้ัง พบวาคาเฉลี่ยของคะแนนงาน

เขียนนั้นมีแนวโนมสูงขึ้นอีกดวย 

 

สิริพร ฟาอรุณสวัสดิ์ (2540) ไดวิจัยเรื่อง ผลของการสอนภาษาไทยเรื่องนิราศ

เมืองแกลงโดยใชชุดการสอนจุลบท เพื่อศึกษาความกาวหนาในการเรียนภาษาไทยและศึกษา

ความคิดเห็นที่มีตอการเรียนภาษาไทยกอนและหลังเรียนดวยชุดการสอนจุลบทเรื่องนิราศเมืองแก

ลง พบวาหลังจากที่เรียนเรื่องนิราศเมืองแกลงดวยชุดการสอนจุลบทแลวนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนและมีทัศนคติเชิงบวกตอการเรยีนวิชาวรรณคดีไทย 
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 สุทธิพร วงศวิชัย (2545) ทําวิจัยเรื่อง ผลของการใชเทคนิคกลุมรวมมือโดยเนน

การสรางแผนภูมิมโนทัศนที่มีตอความคิดรวบยอดในการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดรวบยอดและวิธีคิดในการเรียน

วรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ใชเทคนิคดังกลาว ผลการวิจัยพบวา ความคิด

รวบยอดในการเรียนวรรณคดีไทยดวยการใชเทคนิคกลุมรวมมือโดยเนนการสรางแผนภูมิมโนทัศน

ของนักเรียนสูงกวากอนเรียน นอกจากนี้ยังพบวานักเรียนมีพัฒนาการการสรางความคิดรวบยอด

ในการเรียนวรรณคดีไทยโดยใชการสรางแผนภูมิมโนทัศน 

 

 บุญทิวา สิริชยานุกูล (2546) ไดทําวิจัยเรื่อง ผลของการใชกระบวนการพัฒนา

ความคิดของ เดอ โบ โน ในการสอนวรรณคดีไทยสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาพัฒนาการทางดานกระบวนการคิดตามกระบวนการพัฒนาความคิดของ 

เดอ โบ โน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนตามกระบวนการพัฒนาความคิดของ เดอ โบ 

โน มีพัฒนาการทางดานกระบวนการคิดสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
  พรทิพย ศิริสมบูรณเวช (2547) ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอนวรรณคดีไทยตามทฤษฎีการตอบสนองของผูอานเพื่อเสริมสรางความสามารถดานการ

ตอบสนองตอวรรณคดี การอานเพื่อความเขาใจและการคิดไตรตรองของนิสิตระดับปริญญา

บัณฑิต โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีไทยตามทฤษฎีการ

ตอบสนองของผูอาน เพื่อเสริมสรางความสามารถดานการตอบสนองตอวรรณคดี การอานเพื่อ

ความเขาใจและการคิดไตรตรองของนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต และเพื่อประเมินคุณภาพของ

รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ผลการวิจัยสรุปไดวา รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมี

หลักการ 4 ประการ คือ การสรางความเขาใจการอานจากประสบการณเดิม ความแตกตาง

ระหวางบุคคล ปฏิสัมพันธในการเรียนรู และการทบทวนและการคิดไตรตรอง กระบวนการเรียน

การสอนมี 5 ขั้น คือ 1) สรางความเขาใจเบื้องตนในการอาน 2) เชื่อมโยงประสบการณ 3) เรียนรู

อยางมีปฏิสัมพันธ 4) ใหและรับขอมูลปอนกลับ 5) ทบทวนและเขียนบันทึกการตอบสนอง ผลของ

การใชรูปแบบพบวา กลุมทดลองมีคะแนนความสามารถดานการตอบสนองตอวรรณคดี การอาน

เพื่อความเขาใจ และการคิดไตรตรองสูงกวากลุมทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 งานวิจยัเกี่ยวกับวรรณคดีไทยสวนใหญ ผูวิจัยเนนการศึกษาดานการคิด การพัฒนา

ความคิด ความคงทนในการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย โดยใชรูปแบบการ
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สอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแบบตางๆ และพัฒนาผลสมัฤทธิท์างการเรียนวรรณคดี

ไทยของนกัเรยีน 
 

4.2 งานวจิัยที่เกี่ยวของกบัการอานอยางมีวจิารณญาณ 
 

  สมนึก พวงกลิ่น (2530) ทําวิจัยเกี่ยวกับความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณ และสมรรถภาพการอานเร็วของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เครื่องมือที่ใชในการ

วิจยัคือ แผนการสอนแบบสืบสวนสอบสวน และแผนการสอนจามคูมือครู แบบสอบความสามารถ

ในการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบทดสอบสมรรถภาพการอานเร็ว วิเคราะหขอมูลดวยการ

ทดสอบคาที คาความแปรปรวน 2 ทาง ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่สอนดวยแผนการสอน

แบบสืบสวนสอบสวน มีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณและมีสมรรถภาพการอาน

เร็วสูงกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบปกต ิ

 

 เพ็ญศิริ มีปน (2537) ศึกษาการใชวรรณคดีเร่ือง สามกก พัฒนาทักษะการอาน

อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) สรางแบบฝก

พัฒนาทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณโดยใชเนื้อหาจากวรรณคดีเร่ืองสามกก 2) เปรียบเทียบ

สัมฤทธิผลในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง 3) 

เปรียบเทียบสัมฤทธิผลในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของนั้นเรียนกลุม

ควบคุม และ 4) เพื่อเปรียบเทียบสัมฤทธิผลในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนระหวางกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนกับ

หลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กลุมทดลองมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

  วนิดา ยองหาญ (2537) ไดทําวิจัยเปรียบเทียบความสามารถในการอาน

ภาษาไทยและการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางการสอนโดยใชกลุม

อภิปรายและการฝกอาน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามรถในการอานภาษาไทย

ระหวางการสอนโดยใชกลุมอภิปรายและการฝกอาน และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิด

วิจารณญาณระหวางนักเรียนทั้ง 2 กลุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการสอนการอาน

ภาษาไทย 2 ชุด คือ ชุดที่ใชการอภิปรายกลุมยอยกับชุดที่ใชการฝกอานแบบ SQ3R แบบทดสอบ

ความสามารถในการอานภาษาไทย จํานวน 60 ขอ นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบหลังการทดลอง
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มาทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t-test) พบวาความสามารถในการอานภาษาไทยของกลุมที่ใชการฝก

อานแบบ SQ3R สูงกวากลุมที่ใชการอภิปรายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 ศุภวรรณ เล็กวิไล (2539) ไดทําวิจัยสรางแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบฝกการอานอยางมี

วิจารณญาณ และแบบสอบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ วิเคราะหขอมูลโดย

หาคามัชฌิมเลขคณิต คารอยละ คาความแปรปรวน และเปรียบเทียบคาที ผลการวิจัยพบวาแบบ

ฝกดังกลาวมีประสิทธิภาพ 80.01/80.25 ความกาวหนาในการอานอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนกอนฝกและหลังฝกแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และผลสัมฤทธิ์ทางความ

เขาใจในการอานของนักเรียนหญิงและชายไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

 

 งานวิจัยเกี่ยวกับการอานอยางมีวิจารณญาณที่ผูวิจัยสวนใหญทําคือการเปรียบเทียบ

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณโดยใชรูปแบบและวิธีการสอนแบบตางๆ โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน 
 

5.3 งานวจิัยที่เกีย่วของกับวธิกีารสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
ตกผลึก 

 
  ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ (2548) ไดทําการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 3 

รูปแบบ ในโครงการวิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ CPR โดยรูปแบบการ

เรียนการสอนแบบตกผลึกเปนหนึ่งใน 3 รูปแบบที่ไดรับการพัฒนาขึ้นในโครงการวิจัยนี้ 

  

  ผลการวิจัยการใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบตกผลึกที่มีตอคุณลกัษณะ

อันพึงประสงคแบบ 4 ร. พบวานักเรียนไดพัฒนาใหเปนผูมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตามลําดับ

ข้ันของการสอน ดังนี้ 

 

  ขั้นที่ 1 วางแผนและเรียนรู นักเรียนไดพัฒนาใหเปนผูรูทัน รูนําโลก มีทักษะการ

แสวงหา การคัดสรรขอมูล การจัดการความรูและเปนผูที่ทันสมัย ทันตอเหตุการณ ทันตอโลก 

 

  ข้ันที่ 2 นําเสนอและอภิปราย นักเรียนไดพัฒนาใหเปนผูรูทัน รูนําโลก มีทักษะ

การจัดการและการสรางขอความรู และการสื่อสาร ไดพัฒนาใหมีความสามารถในการทํางานเปน
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ทีม มีความอดทน สูงาน และมีทักษะในการบริหารจัดการ ซึ่งเปนการพัฒนาใหเรียนรูการรวมพลัง

สรางสรรคสังคม 

  

  ขั้นที่ 3 ประมวลและปรับแก นักเรียนไดพัฒนาเปนผูรูทัน รูนําโลก มีทักษะการคัด

สรร การใช การจัดการและสรางความรู ไดพัฒนาเปนนักเรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญการปฏิบัติใน

ดานการเปนผูมีมาตรฐานและมุงความเปนเลิศ 

 

  ขั้นที่ 4 ตกผลึก นักเรียนไดพัฒนาใหเปนผูรูทัน รูนําโลก เปนผูที่เรียนรูอยาง

ชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ และไดพัฒนาการรักษความเปนไทยใฝสันติ ซึ่งเปนคุณลักษณะดาน

คุณธรรม จริยธรรมในการทํางานรวมกับผูอ่ืน การอางอิงแหลงขอมูล การฝกมารยาทในดานตางๆ 

 

 จากผลการวิจัยสรุปไดวา  รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกสามารถพัฒนา

คุณลักษณะตางๆของนักเรียน โดยเฉพาะในดานของการบริหารจัดการขอมูล การจัดการและการ

สรางขอความรู ซึ่งสงผลตอผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาตางๆ 

 

นอกจากนี้ ยังมีผลการวิจัยที่เกี่ยวกับวิธีการสอนที่ใชในรูปแบบการเรียนการสอนแบบตก

ผลึก ดังนี้ 

  
  4.3.1 งานวิจยัที่เกี่ยวกบัการเรียนแบบกํากับตนเอง 
 
 งานวจิัยในประเทศ 
  

ฐิติพัฒน สงบกาย (2533) ไดศึกษาผลของการกํากับตนเองตอ 

ความคาดหวังเกี่ยวกับความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 60 คน โดยแบงนักเรียนเปน 6 กลุม กลุมละ 10 คน 

นักเรียนกลุมทดลอง 3 กลุมไดรับการฝกการกํากับตนเองจํานวน 7 คร้ัง ผลการวิจัยพบวา นักเรียน

ที่ไดรับการฝกการกํากับตนเองมีความคาดหวังเกี่ยวกับความสามารถของตนเอง และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวากอนทดลองและสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

  

สุรียพร วันชัย (2539) ศึกษาผลของกลวิธีเรียนรูและการกํากับ 
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ตนเองที่มีตอความสามารถในการอานเขาใจความภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

จํานวน 60 คน โดยแบงนักเรียนออกเปน 4 กลุม กลุมละ 15 คน  กลุมที่ 1 เปนกลุมควบคุม กลุมที่ 

2 ฝกการกํากับตนเอง กลุมที่ 3 ฝกการใชกลวิธีเรียนรูรวมกับการกํากับตนเอง กลุมที่ 4 ฝกโดยใช

กลวิธีการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่ฝกการใชกลวิธีการเรียนรูและกลุมที่ฝกการใช

กลวิธีการเรียนรูรวมกับการกํากับตนเองมีความสามารถในการอานเขาใจความสูงกวากลุมควบคุม 

 

ชินะพัฒน ชื่นแดชุม (2542) ศึกษาผลของการใชกระบวนการ 

เรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาความสามารถในการเรียนรู ที่มีตอทักษะทางภาษาไทยและ

การกํากับตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 163 คน โดยแบงนักเรียนเปน กลุม

ควบคุมและกลุมทดลองยอย 3 กลุม คือกลุมที่เรียนดวยวิธีจัดกลุมแบบยืดหยุน แบบแลกเปลี่ยน

บทบาท และแบบเพื่อนชวยเพื่อน โดยใชข้ันตอนการสอนที่ผูวิจัยสังเคราะหข้ึน คือ 1) ชักจูงให

ศึกษาอยางมีเปาหมาย 2) ทําความเขาใจในแนวทางการศึกษา 3) ดําเนินการศึกษาอยางรอบคอบ 

4) แสดงผลการศึกษาดวยสื่อทางภาษา 5) สรุปผลการศึกษา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุม

ทดลองมีคะแนนภาษาไทยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และมีความคงทนในการเรียนรูแตกตางจาก

กลุมควบคุม 
 งานวจิัยตางประเทศ 
 

ชุงค (Schunk, 1994) ไดศึกษาอิทธิพลของเปาหมายและการ 

ประเมินผลที่มีตอการกํากับตนเองในการเรียนทักษะคณิตศาสตรของนักเรียนเกรด 4 จํานวน 44 

คน แบงเปน 2 กลุม กลุมละ 22 คน นักเรียนจะไดรับปญหาเกี่ยวกับเศษสวน กลุมแรกจะไดรับ

เปาหมายเชิงกระบวนการ อีกกลุมจะไดรับเปาหมายเชิงผลสัมฤทธิ์ โดยในแตละกลุมจะแบง

นักเรียนเปน 2 พวก คือพวกที่มีการประเมินตนเอง และไมมีการประเมินตนเอง การวิจัยพบวา 

นักเรียนในกลุมเปาหมายเชิงกระบวนการ และกลุมที่มีเปาหมายเชิงผลสัมฤทธิ์ที่มีการประเมิน

ตนเองจะมีการกํากับตนเอง การเห็นความสามารถของตนเอง ทักษะ และความตั้งใจในงาน

มากกวา 

  

ซิมเมอรแมน (Zimmerman, 1996) ศึกษาการกํากับตนเองทาง 

วิชาการ และองคประกอบทางสุขภาพของนักเรียน พบวานักเรียนใชกระบวนการของการกํากับ

ตนเอง เชน กลวิธีการเรียนรู การตั้งเปาหมาย การติดตามตนเอง และความเชื่อในความสามารถ

ของตนเอง ซึ่งสามารถทํานายความสําเร็จทางการเรียน สุขภาพและการจูงใจของนักเรียนได 
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 งานวิจัยเกี่ยวกับการกํากับตนเอง  เนนการศึกษาผลของการกํากับตนเองที่มีตอ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการอาน และการพัฒนาความสามารถในการเรียน ซึ่ง

การกํากับตนเองนอกจากจะทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นแลว ยังสงผลใหนักเรียน

มีความคาดหวังเกี่ยวกับความสามารถของตนเองเพิ่มข้ึน และมีความตั้งใจในการทํางานมากกวา

การเรียนการสอนแบบปกติดวย 

 
  4.3.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนรูแบบนําตนเอง 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
 ศุภมาส ทองใส (2536) ทําวิจัยเกี่ยวกับลักษณะการเรียนรูดวยการนํา

ตนเองของนักเรียนนอกระบบโรงเรียนประเภทอาชีวะศึกษา จํานวน 420 คน ผลการวิจัยพบวา 

นักเรียนมีลักษณะการเรียนรูดวยการนําตนเองอยูในระดับปานกลาง 6 ดาน คอื ดานมโนมติของ

ตนเองในการเปนนักเรียนที่มีประสิทธิภาพ ดานความรักในการเรียน ดานความรับผิดชอบตอการ

เรียนของตนเอง ดานการเปดโอกาสตอการเรียนรู ดานการมองอนาคตในแงดี และดานความคิด

สรางสรรค และนอกจากนั้นลักษณะการเรียนรูดวยการนําตนเองของนักเรียนยังแตกตางกันตาม

เพศ อายุ สาขาวชิาชีพ ระดับการศึกษา และการทํางานระหวางศึกษาอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

  

จุฑารัตน วิบูลผล (2539) ศึกษาเรื่องความสัมพันธระหวาง 

ความพรอมในการเรียนรูดวยการนําตนเองกับความสามารถในการอานและการเขียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย 

กรุงเทพมหานคร ผลการวิจับพบวา นักเรียนมีความพรอมในการเรียนรูดวยการนําตนเองทั้ง 8 

ดานอยูในระดับปานกลาง และความพรอมในการนําตนเองของนักเรียนมีความสัมพันธกับ

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ 

 

 คณาพร คมสัน (2540) ทําวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนรูดวย

การนําตนเองในการอานภาษาอังกฤษ เพื่อความเขาใจสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลาย  โดยทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 2 หองเรียน ผลการทดลองพบวา

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  
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 รจนา คํานึงผล (2542) ศึกษาเรื่องผลของการสอนโดยใชวิธีการเรียนรู

ดวยการนําตนเองที่มีตอความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 2 กลุม กลุมละ 40 คน 

แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยกลุมทดลองไดรับการสอนดวยวิธีการเรียนรูแบบนําคน

เอง และอีกกลุมไดรับการสอนโดยวิธีปกติ ผลการทดลองพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยการ

นําตนเองมีความสามารถในการเขียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมี

ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 
 ลินดา แลงสตัน (Linda Langston, 1990) ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรู

ดวยการนําตนเอง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนในคณะรัฐศาสตร ใน

ระดับมหาวิทยาลัยตอโครงการเรียนรูดวยการนําตนเองกับการเรียนรูที่มีครูเปนผูนํา โดย

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนและระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองของนักเรียนทั้งสอง

กลุม พบวา คาเฉลี่ยของผลการเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน แตความพึงพอใจตอ

โครงการเรียนของนักเรียนทั้งสองกลมแตกตางกัน โดยนักเรียนดวยการนําตนเองรูสึกวาไดรับ

ประโยชนมากกวา และมีความพอใจที่มีโอกาสไดเลือก มีโอกาสกําหนดจุดประสงคการเรียนและ

ประเมินผลการเรียนของตนเอง รวมทั้งรับผิดชอบในการทํางานของตนเอง มีความพอใจที่มีอิสระ

ในการเรียน และไมตองมีความกดดันในการทํางาน 
 
 ฮัดสเพธ (Hudspeth, 1992) ศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง

รูปแบบการสอนของครูกับระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองของนักเรียนในวิทยาลัยชุมชนในรัฐ

มอนตานา จํานวน 3 แหง และในรัฐวอชิงตันจํานวน 1 แหง พบวา อายุ เกรดเฉลี่ย และการเขา

ศึกษาตอในระดับมหาวิทยาลัยมีผลตอการเรียนรูดวยการนําตนเอง สวนวิธีการสอนของครูไมมี

ความสัมพันธกับระดับการเรียนรูดวยการนําตนเอง 

 

 คลาวด (Cloud, 1993) ศึกษาความสัมพันธระหวางการเรียนรูดวย

การนําตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษา กับระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองของผูปกครอง 

โดยใชแบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยการนําตนเอง พบวา การเรียนรูดวยการนําตนเองกับระดับ

การเรียนรูดวยการนําตนเองของผูปกครองมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญ โดยระดับการเรียนรู
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ดวยตนเองของเด็กชายกับผูปกครองมีความสัมพันธสูงกวาความสัมพันธของเด็กหญิงกับ

ผูปกครอง เมื่อทดสอบความรูดวยแบบทดสอบมาตรฐานพบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์สูงจะมี

ระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองสูงดวย 
 
 งานวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรูดวยการนําตนเองเนนการศึกษาผลของการเรียนแบบนําตนเอง

ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ในการเรียน ความรับผิดชอบ ความพึงพอใจในการเรียน ความสามารถในการ

อานและเขียน จากผลของการวิจัยพบวา การเรียนรูดวยการนําตนเองทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น อีกทั้งยังทําใหนักเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนและมีความกดดันในการ

เรียนลดลงดวย 
 
  4.3.3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือ 
 

งานวิจัยในประเทศ 
 

 ปยาภรณ รัตนากรกุล (2535)  ไดศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบ

รวมมือโดยใชการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธิ์ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 60 คน 

แบงเปนกลุมทดลองซึ่งเรียนดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือ 30 คน และกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธี

เรียนแบบปกติ 30 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 กิ่งดาว กล่ินจันทร (2537) ศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบรวมมือ

โดยใชเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่มีตอความสามารถในการอานเขาใจความ

ภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรยีน

ดอนเมืองทหารอากาศบํารุง จํานวน 90 คน แบงเปนกลุมทดลองซึ่งไดรับการฝกทักษะการอาน

ดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม และกลุมควบคุมที่ฝก

ทักษะการอานตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแขงขัน

ระหวางกลุมดวยเกมจะมีความสามารถในการอานเขาใจความภาษาไทยสูงกวานักเรียนกลุม

ควบคุมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 ขวัญเรือน โพธิ์วิเชียร (2538) ศึกษาเรื่องผลการเรียนแบบรวมมือ

โดยใชโปรแกรม ซี  ไอ อาร  ซี  ที่มีตอความสามารถในการอานเขาใจความภาษาไทยของนักเรียน
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ระดับประถมศึกษา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนปทุมวัน และวัดปทุม

วนาราม จํานวน 30 คน แบงเปนกลุมทดลอง 2 กลุม และกลุมควบคุม 1 กลุม กลุมละ 10 คน กลุม

ทดลองกลุมที่ 1 ฝกการอานดวยวิธรการเรียนแบบรวมมือโดยใหโปรแกรม ไอ อาร ซี  กลุมทดลอง

ที่ 2 ฝกการอานดวยตนเองโดยใชกิจกรรมการอานของ ไอ อาร ซี และกลุมควบคุมเรียนการอาน

จากครู ผลการวิจัยพบวา กลุมที่เรียนดวยวิธรการเรียนแบบรวมมือ โดยใชโปรแกรม ไอ อาร ซี กับ

กลุมที่ เรียนดวยตนเองโดยใชกิจกรรมการอานแบบ ไอ อาร ซี และกลุมที่ เรียนแบบปกติมี

ความสามารถในการอานภาษาไทยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 ขวัญหทัย สมัครคุณ (2541) ศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบรวมมือ

ที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจและความคงทนในการเรียนของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนนารีนุกูล จํานวน 120 

คน แบงเปน 3 กลุม กลุมละ 40 คน กลุมทดลองกลุมที่ 1 เรียนแบบรวมมือแบบกลุมตั้งเปาหมาย

รวมกัน กลุมทดลองกลุมที่ 2 เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์ และกลุมที่ 3 เปนกลุม

ควบคุม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมต้ังเปาหมายรวมกนัและเรียนแบบ

รวมมือแบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวา

นักเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
   งานวิจัยตางประเทศ 
 
 ฟรอสต (Frost, 1997) ศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบรวมมือตอ

การชื่นชมตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร ประชากรคอืนกัเรยีนที่

เรียนวิชาคณิตศาสตร จํานวน 325 คน สุมนักเรียน เขากลุมทดลองที่ใชวิธีเรียนแบบรวมมือ กับ

กลุมควบคุม กลุมละ 20 คน ผลการวิจัยพบวาคะแนนจากแบบทดสอบของนักเรียนทั้งสองกลุมมี

ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 

 เคลเลอร (Keller, 1997) ศึกษาเรื่องการศึกษาระยะยาวโดยใชขอมุ

ลการศึกษาแหงชาติในหารประเมินผลของการเรียนแบบรวมมือตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียน โดยศึกษาจากขอมูลการศึกษาแหงชาติระยะเวลา 2 ป ศึกษาความสัมพันธของวิธีการ

เรียนแบบรวมมือกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 ในวิชา

คณิตศาสตร การอาน และวิทยาศาสตร โดยใชขอมูลที่เก็บในสหรัฐอเมริกา ผลการวิจัยพบวา

วิธีการเรียนแบบรวมมือมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในทางบวก 
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 โซลติส (Soltys, 1997) ศึกษาเรื่องผลของการตั้งเปาหมายในการ

เรียนของตนเองตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะทางภาษาศาสตร ผูวิจัยใชคะแนนสอบปลาย

ภาคการศึกษา 2 ป (1994-1996) เปนคะแนนฐานในการตั้งเปาหมายของตนเอง ผลการวจิยัพบวา

นักเรียนที่มีการตั้งเปาหมายในการเรียนในกลุมทดลองจะมีผลสัมฤทธิ์ในการอานและทักษะทาง

ภาษาจากการทดสอบหลังเรียนสูงกวานักเรียนในกลุมควบคุม 

 

 เชน (Chen, 2005) ศึกษาเรื่องผลของการใชการเรียนแบบรวมมือที่

มีตอแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ กลุมตัวอยางคือนักเรียนที่เรียน

ภาษาอังกฤษมาแลว 6 ป แบงเปน กลุมทดลองกับกลุมควบคุม โดยแบงกลุมยอย 3 กลุม คือกลุม

ที่มีความสามารถทางการเรียนสูง กลาง และต่ํา  กลุมทดลองเรียนโดยการเรียนแบบรวมมือ และ

กลุมควบคุมเรียนโดยการเรียนการสอนแบบปกติ ผลการศึกษาพบวานักเรียนกลุมที่มี

ความสามารถทางการเรียนสูงที่เรียนแบบรวมมือมีแรงจูงใจในการเรียนทั้งภายนอกและภายใน

เพิ่มมากขึ้น อยางไรก็ตาม แรงจูงใจในการเรียนไมมีความสัมพันธตอระดับคะแนนการฟง พูด อาน 

และเขียน  

 

เกรแฮม (Graham, 2006) ทําการศึกษาเกี่ยวกับการประยุกตใช 

วิธีการเรียนแบบรวมมือในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยศึกษาจากนักเรียนวิชาสังคมศึกษา จํานวน 

2 หองเรียน ผลการศึกษาแสดงวาการเรียนแบบรวมมือมีผลในทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียน 
 
 สรุป คือ งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือเนนการศึกษาผลของการใชการเรียน

การสอนแบบรวมมือที่มีตอผลสัมฤทธิ์ในวิชาตางๆ และศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือที่มีตอ

ความสามารถในการอาน ความพึงพอใจในการเรียน และแรงจูงใจของนักเรียน โดยผลการศึกษา

พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น มีความสามารถในการอานเพิ่มข้ึน และมีแรงจูงใจ

ในการเรียนสูงขึ้นดวย 
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  4.3.4 งานวิจยัที่เกี่ยวกบัการเรียนรูรวมกัน  
 
   งานวจิัยตางประเทศ 
 

 ซีเลีย (Celia, 2005) ศึกษาเกี่ยวกบัลักษณะการเรียนรูรวมกันของ

นักศึกษาในชัน้เรียนวรรณคดี การวิจยัทาํโดยการสังเกต และบันทกึบทสนทนาของนกัศึกษา

ระหวางการปรึกษาและอภปิรายในชัน้เรยีน ผลการศึกษาพบวา การอภิปรายกลุมยอยของ

นักศึกษาชวยใหเกิดความเขาใจในเนื้อหา และความหมายของวรรณคดีที่เรียนไดดียิ่งขึ้น อยางไรก็

ตาม นักศึกษาจําเปนจะตองมีความสามารถในการสื่อสาร เพื่อทําใหการอภิปรายเกดิ

ประสิทธิภาพทั้งดานความรูที่ไดรับและความเขาใจระหวางกนัดวย 
 

 กิลเลนไทน (Gillentine, 2005) ศึกษาเกี่ยวกับผลกระทบของการใช

รูปแบบการเรียนรูรวมกันในการพัฒนาวิชาชีพ โดยศึกษาจากผูสอนในระดับปฐมวัยจํานวน 10 คน 

เกี่ยวกับผลกระทบของการใชรูปแบบการเรียนรูรวมกันที่มีตอความเชื่อ ความรู การปฏิบัติ และ

ความเขาใจในวิชาชีพ ผลการศึกษาพบวาการใชรูปแบบการเรียนรูรวมกันทําใหครูมีความตระหนัก

ในวิชาชีพมากขึ้น และเปดโอกาสใหครูไดแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณระหวางกันมากขึ้น 

 

 สมิธ (Smith, 2005) ศึกษาเรื่องการใชการเรียนรูรวมกนัในระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยเก็บขอมูลจากการเก็บรวบรวมหนงัแบบฝกหัดเพื่อประเมนิ

ประสิทธิภาพของการหนงัสอืแบบฝกหัดและหาวิธีการออกแบบแบบฝกหัดที่สนับสนนุการเรียนรู

รวมกันของนกัเรยีน ขอสรุปของการวิจัยสรุปไดดังนี ้

1. ดานรูปแบบของหนังสือแบบฝกหัด ควรจัดใหมีกิจกรรมที่

อาศัยการเรียนรูรวมกนัของนักเรียนใหมากขึ้น 

2. ปรับปรุงอภิธานศัพท โดยเพิม่คําสําคัญ หวัขอเร่ือง 

3. จัดทําเรื่องราวเกี่ยวกับการเรียนรูรวมกันแทรกไวในหนังสือ
อยางเปนเอกภาพเพื่อนักเรยีนจะไดเรียนรูตัวอยางของการ

เรียนรูรวมกนัจากหนงัสือ 

4. เพิ่มคําถามเชงิอภิปรายมากขึ้น 

5. จัดทําสื่อการสอนอ่ืนๆ เชน ซดีี-รอม แผนภูมิ วิดีโอ และ

เว็บไซตในการคนหาขอมูลประกอบการเรยีนการสอน 
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 โซ (So, 2006) ศึกษาเรื่องความสัมพันธระหวางการเรียนรูรวมกัน 

กับการแสดงออกทางสังคม และความพึงพอใจตอสภาพแวดลอมการศึกษาทางไกล กลุมตัวอยาง

ในการศึกษาคือ นักเรียนระบบการศึกษาทางไกล ที่เรียนวิชาสุขศึกษา และทํางานเกี่ยวกับ

โครงการเรียนรูรวมกันดานการพัฒนาความเขาใจในการปองกันโรคเอดส จํานวน 48 คน ผูวิจัยสง

แบบสอบถาม และสัมภาษณ ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่มีความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูรวมกัน

ในระดับสูงมีแนวโนมที่จะมีความพึงพอใจตอสภาพแวดลอมในการศึกษาทางไกลมากกวาผูที่มี

ความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูรวมกันในระดับตํ่า 

 

 มอรตัน (Morton, 2006) ศึกษาเรื่องความสามารถทางการเรียน

ระหวางผูชวยเหลือและผูไดรับความชวยเหลือในการเรียนรูรวมกัน โดยศึกษาจากนักเรียนจํานวน 

77 คน ในการเขียนรายงาน โดยแบงนักเรียนเปน 4 กลุม คือ 1) กลุมที่เรียนรูดวยตนเอง 2) กลุมที่

เรียนแบบชวยเหลือซึ่งกันและกัน 3)  กลุมที่เปนผูแนะนําและชวยเหลือเพียงอยางเดียว และ4) 

กลุมที่ไดรับการชวยเหลือเพียงอยางเดียว จากนั้นทําการทดลองซ้ําอีกครั้งโดยใหทุกกลุมเรียนแบบ

ชวยเหลือซึ่งกันและกันทั้งหมด ผลการศึกษาพบวา ผูที่เรียนแบบชวยเหลือซึ่งกันและกันสามารถ

พัฒนางานเขียนของตนไดดีกวากลุมที่เรียนดวยตนเอง 
 

งานวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรูรวมกัน ไดศึกษาเกี่ยวกับความสามารถทางการเรียน ความ 

พึงพอใจตอสภาพการเรียน และการพัฒนาวิชาชีพ โดยพบวา การเรียนรูรวมกันไมเพียงแตชวยให

นักเรียนเขาใจเนื้อหาที่เรียนไดดีขึ้นเทานั้นยังทําใหนักเรียนตระหนักในความสําคัญของการเรียน

มากขึ้น และยังชวยในการพัฒนางานเขียนของนักเรียนอีกดวย 

 
 
 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

ในการดําเนินการวิจัยเรื่อง  “ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน”  มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบ 1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทยกอนเรียนและหลังเรียนของผูที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 2) 

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยระหวางนักเรียนที่เรียน

ดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ  และ 4) ความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ

ตกผลึก   ผูวิจัยไดออกแบบการวิจัยตามขั้นตอนตางๆ ดังนี้ 

 

1.  การศึกษาคนควาเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

3.   การสรางเครื่องมือในการวิจัย 

4.   การทดลองสอนและการเก็บรวบรวมขอมูล 

5.   การวิเคราะหขอมูล 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

       ตัวแปรตน     ตัวแปรตาม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 
 
 

 

 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดในการวจิัย 

1. รูปแบบการเรียนการสอนแบบตก

ผลึก 

    ขั้นการจัดการเรียนการสอน 

ขั้นที่ 1 วางแผนและเรียนรู โดยการ

เรียนแบบกํากับตนเอง และการนํา

ตนเอง  

ขั้นที่ 2 นําเสนอและอภิปราย โดยใช

การเรียนรูแบบรวมมือและการเรียนรู

รวมกัน  

ขั้นที่ 3 ประมวลและปรับแก โดยการ

เรียนแบบกํากับตนเองและการเรียน

แบบนําตนเอง  

ขั้นที่ 4 ตกผลึก โดยการเรียนแบบ

กํากับตนเองและการนาํตนเอง  

2. การเรียนการ สอนแบบปกติ 

    - นําเขาสูบทเรียน 

    - สอน  

    - สรุป  

ความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทย    
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1. การศึกษาคนควาเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
1.1  ศึกษาตํารา เอกสาร วารสาร บทความ และงานวิจัยทั้งภาษาไทยและ  

 ภาษาตางประเทศที่เกี่ยวของกับการอานอยางมีวิจารณญาณ และการสอน 

 วรรณคดี 

1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนแบบนําตนเอง กํากับตนเอง การเรียนรูแบบ

รวมมือ และการเรียนรูรวมกัน 

1.3 ศึกษา สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชวงชั้นที่ 3 ใน

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544เพื่อเปนแนวทางในการ การสราง

แผนการจัดการเรียนรู และการประเมินผลการเรียนรูใหสอดคลองกัน 

1.4 ศึกษาเอกสาร ตํารา เกี่ยวกับหลักและวิธีการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยเพื่อเปน

แนวทางในการสรางแบบสอบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ และ

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 

 
2.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  ในโรงเรียน

มัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ กรุงเทพมหานคร โดยใชการเลือกตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 

Sampling) เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนวิชาภาษาไทย ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2549 สถานศึกษาโรงเรียนมัธยมวัดสิงห จังหวัดกรุงเทพมหานคร เปนกลุมตัวอยาง สาเหตุที่เลือก

สถานศึกษาโรงเรียนมัธยมวัดสิงห เนื่องมาจาก สถานศึกษาโรงเรียนมัธยมวัดสิงหเปนโรงเรียน

มัธยมศึกษาขนาดใหญ โดยมีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 12 หองเรียน มีนักเรียนใน

ระดับช้ันทั้งหมด 600 คน สถานศึกษาโรงเรียนมัธยมวัดสิงหเปนโรงเรียนสหศึกษาที่รับนักเรียนใน

เขตพื้นที่บริการและรับนักเรียนโดยการสอบคัดเลือก นักเรียนสวนใหญมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาภาษาไทยในระดับปานกลาง นอกจากนี้ผูบริหารและคณาจารยในกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทยของโรงเรียนยังเห็นความสําคัญของการทําวิจัย โดยใหความอนุเคราะหเปนอยางดี  

 

ผูวิจัยไดนําคะแนนผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทย ประจําภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2548 ของ

นักเรียนจํานวน 12 หองเรียนมาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และ
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เลือก ม. 2/11 ซึ่งมีคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) เทากับ 65.53 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) เทากับ

65.00 และ ม. 2/12 ซึ่งมีคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) เทากับ 5.78 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) 

เทากับ 5.31 เมื่อทดสอบคาความแปรปรวน (F-test) ไดคา F เทากับ .393 ซึ่งคา F ที่ไดจากการ

คํานวณมีคานอยกวาคา F ที่ไดจากตาราง (F .05=1.85) แสดงวาความแปรปรวนของทั้งสองหอง

ไมแตกตางกัน จึงทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  ของนักเรียนทั้งสองกลุมดวย

คาที (t-test) ไดเทากับ .372 ซึ่งคาทีจากการคํานวณมีคานอยกวาคาทีจากตาราง (t=2.00) แสดง

วาความสามารถทางภาษาไทยของทั้งสองหองไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย และแบบวัดความสามารถ

ในการอานอยางมีวิจารณญาณ ฉบับทดสอบกอนเรียน แลวนําคะแนนมาทดสอบหาคาที (t-test) 

ไดเทากับ .015 ซึ่งคาทีจากการคํานวณมีคานอยกวาคาทีในตาราง (t=2.00) ดังนั้นคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีและคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกัน จึงเลือกหองม. 2/12 เปนกลุมทดลองและม. 2/11 เปนกลุม

ควบคุม โดยมีนักเรียนกลุมละ 47 คน 

 
3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยแบงเปน 2 ประเภทคือ เครื่องมือในการเก็บขอมูล และเครื่องมือ

ในการทดลอง 

 

 3.1  เครื่องมอืที่ใชในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู สาํหรบักลุมทดลองและ

แผนการจัดการเรียนรูสําหรบักลุมควบคุม  

 

 แผนการจัดการเรียนรูสําหรับกลุมทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก จํานวน 

20 แผน โดยจัดการเรียนรูใหครบทั้ง 4 ข้ัน ภายในเวลา 10 สัปดาห คือ วางแผนและเรียนรู 

นําเสนอและอภิปราย ประมวลและปรับแก และตกผลึก โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

  ขั้นที่ 1 วางแผนและเรียนรู โดยการเรียนแบบกํากับตนเอง และการนําตนเอง 
           มีองคประกอบ ดังนี้ 

วางแผน (Plan) เรียนวางแผนการเรียนรูโดยกําหนดประเด็น

หลักของการเรียนในแตละหนวยตามความ

สนใจภายใตคําแนะนําของผูสอน 
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เลือก (Choose) เรียนเลือกหัวขอยอยที่ตนสนใจเปนพิเศษ 

และวางโครงรางของหัวขอยอยใหชัดเจน 

พรอมทั้งกําหนดระยะเวลาเพื่อศึกษาคนควา

ดวยตนเอง 

คนควา (Search) เรียนคนควาขอมูลในหัวขอยอยที่เลือก โดยมี

ครูเปนผูอํานวยความสะดวกดานแหลงการ

เรียนรู และแนวทางการสบืคนขอมูล 

เขียน (Write) เ รียนเขียนงานจากการศึกษาคนควาเชิง

วิเคราะหในรูปแบบงานเขียนเชิงวิชาการ 

 

  ขั้นที่ 2 นําเสนอและอภิปราย  โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือและการเรียนรู

      รวมกัน  มีองคประกอบคือ 

นําเสนอ (Present) นักเรียนนําเสนอผลงานที่ตนไปศึกษา

คนควา ในรูแบบการเขียนเชิงวิชาการ และ

การบรรยาย จากนั้นเปดโอกาสใหชั้น 

 เรียนอภิปรายรวมกัน 

อภิปราย (Discuss) นักเรียนรับฟงขอคําถาม ขอวิพากษวิจารณ

จากชั้นเรียน เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุง

แกไขงานเขียนเชิงวิชาการครั้งตอไป 

 

  ขั้นที่ 3 ประมวลและปรับแก โดยการเรียนแบบกํากับตนเองและการเรียนแบบ
             นําตนเอง องคประกอบของขั้นตอนนี้ คือ 

    ประมวล (Gather) ผูเขียนรวบรวมขอมูลจากการอภิปราย

      ในชั้นเรียน พรอมทั้งหาขอมูลเพิ่มเติม 

      เพื่อสรางความสมบูรณของงานเขียน

      เชิงวิชาการ 

    ปรับแก (Revise) นักเรียนพัฒนางานเขียนเชิงวิชาการ

       ตามขอมูลที่ไดรวบรวม ประมวล และ

       คนควา เพื่อสรางสรรครูปแบบงาน

       เขียนที่สมบูรณยิ่งขึ้น 

 

























บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

  การวิเคราะหขอมูลของการวจิัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอน

แบบตกผลึกทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน” ผูวิจยันําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล โดยมี

รายละเอียดดงันี ้

ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนเรียนและหลังเรียน 

      ของผูที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก แสดงในตารางที่ 1 

ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและ 

   หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก  แสดง

ในตารางที่ 2 

ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังการทดลองระหวาง 

  นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ  
   แสดงในตารางที่ 3 

ตอนที่ 4  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังการ 

 ทดลองระหวางนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธี 
   สอนแบบปกติ แสดงใน   ตารางที่ 4
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ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนและหลังเรียนของผูที่เรียน

ดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก ดังแสดงในตารางที่ 7 

 

ตารางที่ 7  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และอัตราสวนวิกฤต (t-test) 

ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนและหลังการทดลองสอนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

 

กลุมทดลอง n คะแนน

เต็ม 

คามัชฌิมเลข

คณิต ( x ) 

สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวนวิกฤต 

(t-test) 

กอนการทดลอง 47 60 27.28 5.25 

หลังการทดลอง 47 60 38.19 4.95 
10.371* 

* df=92, t=1.658 

 จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวา นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอน

แบบตกผลึกมีคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนการทดลอง 

เทากับ 27.28 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 5.25  หลังการทดลอง นักเรียนมีคามัชฌิมเลขคณิต

ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยเทากับ 38.19 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 

4.95 เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t - test) ของผลตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย ( x ) กอนและหลังการทดลอง ไดเทากับ 10.371 ซึ่งมากกวา

คา t จากตาราง (df = 92) ที่ระดับความมีนัยสําคัญที่ .05 (t = 1.658) จึงสรุปไดวา นักเรียนที่

ไดรับการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูง

กวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังเรียนของ

นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก  ดังแสดงในตารางที่ 8 

 

ตารางที่ 8 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และอัตราสวนวิกฤต (t-test) 

ของคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและ หลังเรียนของนักเรียนที่

เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

 

* df=92, t=1.658 

 

 จากตารางที่ 4 แสดงใหเห็นวา หลังการทดลอง นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบตกผลึกมีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 45.91 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.93 นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนการสอนแบบปกติมีคามัชฌิมเลขคณิต

ของความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ เทากับ 38.09 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 

4.16 เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต  (t-test) ของผลตางระหวาคามัชฌิมเลขคณิตของ

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ( x ) ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมเทากับ 8.319 

ซึ่งมากกวาคา t จากตาราง (df= 92) ที่ระดับความมีนัยสําคัญ .05 (t = 1.658) จึงสรุปไดวา 

นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกมีความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการเรียนการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  

 

 

 

 

 

 

 

กลุมทดลอง n คะแนน

เต็ม 

คามัชฌิมเลข

คณิต ( x ) 

สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวนวิกฤต 

(t-test) 

กอนการทดลอง 47 60 38.09 4.16 

หลังการทดลอง 47 60 45.91 4.93 
8.319* 
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ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังการทดลองระหวางนักเรียนที่

เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ ดังแสดงในตารางที่ 9 

 

ตารางที่ 9 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และอัตราสวนวิกฤต (t-test) 

ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังการทดลองระหวางนักเรียนที่เรียนตาม

รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ 

* df=92, t=1.658 

 

 จากตารางที่ 3 แสดงใหเห็นวา หลังการทดลอง นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบตกผลึกมีคามัชฌิมเลขคณิตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 38.19 สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.95 นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนการสอนแบบปกติมีคามัชฌิมเลขคณิตของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย เทากับ 31.60 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4.14 เมื่อ

คํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) ของผลตางระหวาคามัชฌิมเลขคณิตของผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวรรณคดีไทย ( x ) ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมเทากับ 7.005 ซึ่งมากกวาคา t จากตาราง 

(df= 92) ที่ระดับความมีนัยสําคัญ .05 (t = 1.658) จึงสรุปไดวา นักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการ

เรียนการสอนแบบตกผลึกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงกวานักเรียนที่เรียนตามการ

เรียนการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุม n คะแนน

เต็ม 

คามัชฌิมเลข

คณิต ( x ) 

สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวนวิกฤต 

(t-test) 

กลุมทดลอง 47 60 38.19 4.95 

กลุมควบคุม 47 60 31.60 4.14 
7.005* 
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ตอนที่ 4  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองระหวาง

นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ ดังแสดงในตารางที่ 
10 

 

ตารางที่ 10 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และอัตราสวนวิกฤต (t-

test) ของคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบ

การเรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ 

* df=92, t=1.658 

  

 จากตารางที่ 2  แสดงใหเห็นวา หลังการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยรูปแบบ

การเรียนการสอนแบบตกผลึกมีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณ เทากับ 45.91 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 4.93 และนักเรียนกลุมควบคุมมีคา

มัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ เทากับ 38.04 สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 4.05 เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) ของผลตางระหวางคามัชฌิมเลข

คณิตของความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ( x ) ของกลุมทดลองไดเทากับ 8.457 ซึ่ง

มากกวาคา t จากตาราง (df = 92) ที่ระดับความมีนัยสําคัญ .05 (t = 1.658) จึงสรุปไดวานักเรียน

ที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกมีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ

สูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุม n คะแนน

เต็ม 

คามัชฌิมเลข

คณิต ( x ) 

สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวนวิกฤต 

(t-test) 

กลุมทดลอง 47 60 45.91 4.93 

กลุมควบคุม 47 60 38.04 4.05 
8.457* 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน”  มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบ 1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย

กอนเรียนและหลังเรียนของผูที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 2)  ความสามารถ

ทางการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก

กับวิธีสอนแบบปกติ 3)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยระหวางนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการ

เรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ   4)  ความสามารถทางการอานอยางมี

วิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ที่เรียนวิชาภาษาไทย ท 32101 

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร โดยใชการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง 

(Purposive Sampling) เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนวิชาภาษาไทย ในภาคเรียนที่ 1 

ปการศึกษา 2549 สถานศึกษาโรงเรียนมัธยมวัดสิงห จังหวัดกรุงเทพมหานคร ผูวิจัยเลือกหองที่มี

คะแนนวิชาภาษาไทย ประจําภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548 ใกลเคียงกัน ไดนักเรียนหอง ม. 

2/11 และม. 2/12  จํานวนหองละ 47 คน รวมเปนกลุมตัวอยางทั้งหมด 94 คน จากนัน้ทดสอบกอง

เรียนโดยใชแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีและแบบสอบความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณที่ผูวิจัยสรางขึ้น แลวนําคะแนนมาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) จากนั้นนําคะแนนมาทดสอบคาที (t-test) พบวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวรรณคดีไทยและคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนทั้งสอง

กลุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึงเลือกนักเรียนหองม. 2/12 ใหเปนกลุม

ทดลองที่ไดรับการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก และนักเรียนหองม. 2/11 เปน

กลุมควบคุม ที่ไดรับการสอนดวยการเรียนการสอนแบบปกติ 

 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 2 ประเภท ไดแก เครื่องมือในการเก็บขอมูล และเครื่องมือใน

การทดลอง 

 

เครื่องมือในการเก็บขอมูลคือแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย และแบบ

สอบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ อยางละ 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบกอนเรียน 
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(Pre-test) และแบบทดสอบหลังเรียน (post-test) โดยเปนแบบสอบคูขนาน แบบทดสอบทั้งสอง

ชนิดเปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก ฉบับละ 60 ขอ ใชเวลา

สอบ 1 ชั่วโมง 30 นาที 

 

 แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยประกอบดวยคําถามที่ครอบคลุมเนื้อหา

วรรณคดีไทยในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 สวนแบบสอบความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณประกอบดวยบทอานที่คัดสรรและตัดตอนมาใหนักเรียนอาน ซึ่งคัดเลือกมาจาก 

วารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพและอินเตอรเน็ต และคําถามที่ครอบคลุมความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณ ผูวิจัยนําแบบทดสอบทั้ง 2 ชนิดใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ เพื่อดู

ความเหมาะสมและถูกตอง จากนั้นนําแบบสอบมาแกไขปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยที่

ปรึกษา กอนนําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทานตรวจพิจารณา

ความตรงตามเนื้อหา ตลอดจนความถูกตองเหมาะสมของการใชภาษาและขอคําถาม จากนั้น 

ปรับปรุงและนําไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

ปรากฏผลดังนี้ 

 

 แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย ฉบับกอนเรียน มีคาความเที่ยงเทากบั .86 

คาความยากงายเทากับ .29- .81  และคาอํานาจจําแนกเทากับ .25 - .82  แบบสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทย ฉบับหลังเรียนมีคาความเที่ยงเทากับ .86 คาความยากงายเทากบั .25 - 

.79 และคาอํานาจจําแนกเทากับ  .25 - .80  

 

แบบสอบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ฉบับกอนเรียนไดคาความเที่ยง

เทากับ .84 คาความยากงายเทากับ .29 - .75  และคาอํานาจจําแนกเทากับ  .22 - .81  แบบสอบ

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ฉบับหลังเรียนไดคาความเที่ยงเทากับ .86 คาความ

ยากงายเทากับ .29 - .74 และคาอํานาจจําแนกเทากับ .27 - .83  

 

เครื่องมือที่ใชในการทดลองไดแก แผนการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอน

แบบปกติจํานวน 20 แผน และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติจํานวน 20 แผน แตละแผนใชเวลา

สอน 1 คาบ คาบละ 50 นาที ผูวิจัยไดนําแผนการจัดการเรียนรูไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

ตรวจสอบแกไข แลวนํามาปรับปรุงแกไข จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรู ชุดละ 1 แผน ไปทดลอง

ใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไมใชกลุมประชากรเพื่อพิจารณาความเหมาะสม

ในเรื่องการจัดกิจกรรมและเวลากอนนําไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 
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 ผูวิจัยสอนนักเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยตนเองโดยปฐมนิเทศกลุมตัวอยาง

ทั้งสองกลุมกอนการสอน โดยแจงจุดประสงคการเรียนรู การดําเนินการเรียนการสอน การ

ประเมินผล ระยะเวลาที่ทดลองสอนและประโยชนที่ไดรับจากการเรียนการสอน และดําเนินการ

สอนเปนเวลา 10 สัปดาห จากนั้น ทําการทดสอบหลังเรียนดวยแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทย และแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ แลวนําคะแนน

ของนักเรียนมาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนที่ไดจาก

การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของกลุมทดลอง กอนและหลังไดรับการสอนโดย

ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบตกผลึก แลวนํามาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาภาษาไทย กอนและหลังการทดลอง โดยทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t – test independent)  

 
1. สรุปผลการวิจัย  
 ผลการวิจัยสรุปไดวา  

1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังเรียนของผูที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบตกผลึกสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

1.2 ความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวย
รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

1.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบตกผลึกสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

1.4 ความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการ
เรียนการสอนแบบตกผลึกสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีปกติอยางมีนัยสําคญัทางสถติิ

ที่ระดับ .05  
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2. อภิปรายผลการวิจัย 
 
 2.1 ผลการวิจัยพบวาการจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

ตกผลึก มีผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาสูงขึ้นกวากอน

การทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอน

แบบตกผลึกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งตรงตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้เปนเพราะรูปแบบการ

เรียนการสอนแบบตกผลึกนี้พัฒนาโดยมีฐานจากการจัดการเรียนรู 4 แบบ คือ การเรียนแบบกํากับ

ตนเอง การเรียนรูแบบนําตนเอง การเรียนแบบรวมมือ และการเรียนรูรวมกัน ซึ่งผลการทดลองที่ได

สอดคลองกับผลการวิจัยของผูที่ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนการสอนทั้ง 4 แบบ คือ 1) ฐิติพัฒน สงบ

กาย (2533) ที่ศึกษาผลของการกํากับตนเองตอความคาดหวังเกี่ยวกับความสามารถของตนเอง

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร แลวพบวานักเรียนที่ไดรับการฝกการกํากับตนเองมี

ความคาดหวังเกี่ยวกับความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวา

กอนทดลองและสูงกวากลมควบคุม 2) รจนา คํานึงผล (242) ศึกษาผลของการสอนโดยใชวิธีการ

เรียนรูดวยการนําตนเองที่มีตอความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยแลวพบวานักเรียนที่

เรียนดวยวิธีการเรียนรูแบบนําตนเองมีความสามารถในการเขียนสูงกวากอนเรียน 3) ปยาภรณ 

รัตนากรกุล (2535)  ที่ศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธิ์

ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร แลวพบวา นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบรวมมือมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่เรียนแบบปกติ และ 4) ซีเลีย (Celia, 2005) 

ศึกษาเกี่ยวกับลักษณะการเรียนรูรวมกันของนักศึกษาในช้ันเรียนวรรณคดี พบวาการเรียนแบบ

รวมมือทําใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหา และความหมายของวรรณคดีที่เรียนไดดียิ่งขึ้น 

 

โดยสามารถอภิปรายถึงสาเหตุที่ทําใหนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ

ตกผลึกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงกวากอนการทดลองและสูงกวานักเรียนที่เรียน

ดวยการเรียนการสอนแบบปกติ ดังนี้ 

 

  (1) รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกในขั้นที่ 1) วางแผนและเรียนรู และขั้นที่ 

3) ประมวลและปรับแก และ 4) ตกผลึก ประกอบดวยหลักการจัดการเรียนการสอนที่ชวยในการ

พัฒนานักเรียน คือ การเรียนแบบกํากับตนเองและการเรียนแบบนําตนเองเปดโอกาสใหนักเรียน

เลือกประเด็นที่สนใจศึกษาดวยตนเอง โดยมีการกําหนดเปาหมาย วางแผน ติดตามและ

ประเมินผลการเรียนรูอยางเปนระบบดวยตนเอง ทําใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู ซึ่งเปนสิง่
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สําคัญที่จะทําใหนักเรียนตองการศึกษาคนควาในเรื่องนั้นๆตอไป ดังที่ แลงสตัน (Langston, 

1990) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรูดวยการนําตนเองและความพึงพอใจของนักเรียนแลวพบวา

นักเรียนดวยการเรียนรูดวยการนําตนเองรูสึกวาไดรับประโยชนมากกวาและรูสึกพอใจที่ไดมีโอกาส

เลือกกําหนดจุดประสงคการเรียนรู การประเมินผล และรับผิดชอบในการทํางานของตนเอง มี

ความพึงพอใจที่มีอิสระในการเรียนและไมตองมีความกดดันในการเรียน  นอกจากนี้ การจัดการ

เรียนการสอนในขั้นที่ 2) นําเสนอและอภิปราย ซึ่งประกอบดวยหลักการจัดการเรียนการสอนแบบ

รวมมือและการเรียนรูรวมกันชวยฝกทักษะการทํางานเปนกลุม โดยฝกใหนักเรียนอภิปรายแสดง

ความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเพื่อนในกลุมและในชั้นเรียน อันจะทําให

นักเรียนรูจักการฝกทักษะการสื่อสาร การพิจารณาไตรตรองจากการแสดงความคิดเห็นรวมกับ

เพื่อนในชั้นเรียน ทําใหนักเรียนไดตรวจสอบและทบทวนความเขาใจในขอมูลที่ตนไดศึกษามากับ

สมาชิกในกลุม โดยมีครูเปนผูใหคําแนะนํา เพื่อนํามาปรับปรุงแกไขงานของตนใหดียิ่งขึ้น สงผลให

นักเรียนเขาใจเรื่องที่เรียนไดอยางถองแท และการไดขอสรุปเกี่ยวกับเร่ืองที่ศึกษาดวยตนเองทําให

นักเรียนสามารถจดจําเนื้อหาไดดีและทําขอสอบไดดีข้ึน  

   

  (2) การเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก นักเรียน

จะตองเขียนและนําเสนอขอมูลที่นักเรียนไดศึกษาคนควาทั้งในรูปแบบของรายงายเชิงวิชาการและ

การรายงานหนาชั้นเรียน  โดยการนําเสนอหนาชั้นเรียนนั้น นักเรียนจะตองตอบคําถามของเพื่อน

และครูเกี่ยวกับหัวขอที่ไดศึกษา พรอมทั้งตองรวบรวมขอเสนอแนะและคําติชมจากครูและเพื่อนใน

ชั้น เพื่อนําไปปรับปรุงแกไขรายงานของตนอีกครั้ง โดยนักเรียนแตละกลุมจะตองผานการนําเสนอ 

ตรวจสอบและแกไขรายงานของตนถึง 3 คร้ัง จนกวาจะไดรายงานเชิงวิชาการที่สมบูรณที่สุด ดังที่

ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ(2549: 51) กลาวถึงหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนแบบตก

ผลึกวาประกอบดวยหลักการ 3 ดาน คือ 1. การตกผลึกทางความรูในเรื่องตางๆที่ตนเรียนและ

สนใจอยางลึกซึ้ง 2. การตกผลึกทางความคิด จากการพิจารณาไตรตรอง สะทอนความคิดและ

อภิปรายรวมกัน 3. การนําเสนอผลงานการตกผลึกทางความรูและความคิด เพื่อใหไดผลผลิตเปน

รายงานเชิงวิชาการที่คนควาจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย ผานการคิดวิเคราะห สังเคราะหจน

ไดเปนขอความรูในประเด็นที่ศึกษาอยางลึกซึ้ง กระบวนการประมวลและแกไขงานเขียนนี้ทําให

นักเรียนเกิดการกลั่นกรองและตกผลึกทางความคิดและเขาใจเรื่องที่ตนศึกษามากยิ่งขึ้น ซึ่งสงผล

ใหเกิดการเรียนรูและจดจําไดดีกวาการเรียนการสอนแบบปกติหรือการฟงจากครูเพียงครั้งเดียว  

 

 2.2 นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกมีความสามารถทางการอาน

อยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมี
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ความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการเรียนการสอนแบบ

ปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เชนกัน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว และสอดคลอง

กับงานวิจัยของ สุรียพร วันชัย (2539) ที่ศึกษาผลของกลวิธีเรียนรูและการกํากับตนเองที่มีตอ

ความสามารถในการอานเขาใจความภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา 

นักเรียนกลุมที่ฝกการใชกลวิธีการเรียนรูและกลุมที่ฝกการใชกลวิธีการเรียนรูรวมกับการกํากับ

ตนเองมีความสามารถในการอานเขาใจความสูงกวากลุมควบคุม และงานวิจัยของคณาพร คมสัน  

(2540) ที่ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนรูดวยการนําตนเองในการอานภาษาอังกฤษ เพื่อ

ความเขาใจสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  พบวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของ

นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่

ระดับ .01  

 

  จากผลการวิจยั สามารถสรปุปจจัยทีท่ําใหนกัเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียน

การสอนแบบตกผลึกมีความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

และสูงกวานกัเรียนทีเ่รียนดวยการเรียนการสอนแบบปกติ ดังนี ้

 

   (1) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกประการหนึ่งคือการ

พิจารณาไตรตรองการสะทอนความคิดรวมกันในชั้นเรียน (ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ, 2549: 

52) โดยเนนการคนควาขอมูลในการศึกษา เพื่อนํามาใชเปนขอมูลประกอบการเขียนรายงานเชิง

วิชาการ นักเรียนจําเปนตองศึกษาคนควาขอมูลจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย และคัดเลือก

ขอมูลที่เหมาะสม นาเชื่อถือมากที่สุดภายใตการแนะนําของครูและผลสรุปจากการอภิปราย

รวมกันในกลุม เพื่อนํามาใชในการเขียนรายงาน การที่นักเรียนจะสามารถเลือกขอมูลไดเหมาะสม

นั้น จําเปนจะตองใชวิจารณญาณในการตัดสินใจที่จะเชื่อถือขอมูลตางๆ โดยนักเรียนตองสามารถ

จับใจความสําคัญของเรื่อง บอกจุดมุงหมายของผูเขียน เปรียบเทียบขอมูลจากแหลงตางๆ รูจัก

แยกแยะเรื่องจริงกับเร่ืองที่แตงขึ้นได และสามารถตัดสินใจเชื่อโดยมีขอมูลที่พอเพียงประกอบการ

ตัดสินใจ นักเรียนจําเปนตองตรวจสอบที่มาของขอมูล และความนาเชื่อถือของขอมูลนั้นๆ จึงจะ

สามารถคัดเลือกขอมูลที่ถูกตองที่สุดมาใชได ข้ันตอนการศึกษาคนควาขอมูลของนักเรียนดังที่

กลาวมาแลวนั้น ตรงกับองคประกอบของการอานอยางมีวิจารณญาณของ แฮรีส และสมิธ (Harris 

and Smith, 1986) และความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณที่ประสิทธิ์ กาพยกลอน 

(2520 : 148) อธิบายวา การอานอยางมีวิจารณญาณคือ ความสามารถใชดุลยพินิจหาเหตุผล 

และพิจารณาคุณคาของเรื่องที่อานไดถูกตอง สามารถเปรียบเทียบไดอยางมีหลักเกณฑ และ

ตัดสินใจไดวาเรื่องนั้น หรือ ตอนหนึ่งตอนใดของเรื่องนั้นผิดหรือถูก ดีหรือไมดี สําคัญหรือไมสําคัญ 
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สามารถแยกแยะขอเท็จจริงออกจากขอคิดเห็น และสามารถแยกความคิดเห็นออกจากขอเท็จจริง

ไดโดยใชปญญาและเหตุผล รวมทั้งความรูที่มีอยูมาไตรตรองอีกดวย เชน สามารถวิพากษวิจารณ

เร่ืองนั้นได สามารถสรุปเปรียบเทียบไดหรือสามารถแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลได เปนตน 

    

   (2) รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก เปดโอกาสใหนักเรียนไดอภิปรายแสดง

ความคิดเห็นรวมกัน ซึ่งเปนการกระตุนใหเกิดกระบวนการอานและการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

การรับฟงความคิดเห็นจากหลายฝายทั้งเพื่อนนักเรียนดวยกันและครูทําใหนักเรียนมีขอมูล

ประกอบการตัดสินใจมากขึ้น ทําใหนักเรียนละเอียดรอบคอบมากขึ้นและรูจักใชวิจารณญาณ

กอนที่จะเชื่อในส่ิงที่อาน  

 

  การดําเนินการสอนทั้ง 4 ข้ัน ทําใหนักเรียนเกิดการตกผลึกความรูในเร่ืองที่ไดเลือก

ศึกษา และไดรับความรูเร่ืองที่เพื่อนกลุมอ่ืนนําเสนอรายงานดวย โดยจุดเดนของรูปแบบการเรียน

การสอนแบบตกผลึกคือ การพัฒนาใหนักเรียนมีเครื่องมือในการเรียนรูในประเด็นที่ตนสนใจหรือ

ไดรับมอบหมาย เพื่อใหเกิดการตกผลึกทางความรูได ในกรณีนี้ ครูสามารถประเมินผลการเรียนรู

ของนักเรียนจากแบบสอบ ซึ่งผลของการวิจัยครั้งนี้แสดงวา แมนักเรียนจะตกผลึกทางความรู หรือ

มีความเขาใจและเชี่ยวชาญในเนื้อหาที่เรียนเพียง 1 เร่ือง คือเร่ืองที่ตนรับผิดชอบคนควาขอมูล แต

นักเรียนก็สามารถไดรับความรูจากเรื่องที่เพื่อนรายงาน และมีความรูและความเขาใจในเนื้อหาที่

เพื่อรายงานมากพอที่จะแสดงความคิดเห็นระหวางการรายงาน ตอบคําถามในชั้นเรียน และทํา

แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยไดอยางนาพอใจ 

 
3. ขอเสนอแนะ 

 
3.1 ขอเสนอแนะสําหรับผูสอน 
 

(1) กอนการจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

ผูสอนควรสอนหรืออธิบายเกี่ยวกับการอานอยางมีวิจารณญาณ การเขียนรายงานเชิงวิชาการ การ

อางอิงขอมูล และข้ันตอนของการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนเขาใจกอน เพื่อใหนักเรียนเขาใจ

แนวทางในการเรียน และลดความสันสนระหวางการเรียนโดยการใชรูปแบบฯของนักเรียนดวย 

(2) ผูสอนควรจัดหนวยการเรียนรูที่มีเนื้อหาใกลเคียงกัน ในการสอนดวย

รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก เพื่อใหนักเรียนไดมีโอกาสบูรณาการความรูและขอคนพบที่

ไดในเนื้อหาอื่นๆดวย  
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(3) ผูสอนควรสรางบรรยากาศในการเรียนใหเปนกันเอง โดยเปดโอกาสให

นักเรียนไดแสดงความคิดเห็น และต้ังคําถามตางๆไดอยางอิสระ นอกจากนั้นผูสอนไมควรตัดสิน

คําตอบหรือความคิดเห็นของนักเรียนเพียงแคถูกหรือผิด แตควรอธิบายเพิ่มเติมความคิดเห็นนั้น 

และเสนอแนะแนวทางอื่นที่เปนไปไดในการตอบ 

 
3.2 ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 
 

(1) ควรศึกษาผลการใช รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสาระอื่นๆ เชน หลักการใชภาษา 

(2) ควรศึกษาผลการใช รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในระดับช้ันอื่นๆ 
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ภาคผนวก ค 

• ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวรรณคดีไทย  

• ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ  
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 
ฉบับทดสอบกอนเรียน 

(คาความเที่ยงของแบบทดสอบ = .75) 

ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก 
1. .25 .61 31. .72 .84 
2. .30 .65 32. .48 .41 
3. .55 .63 33. .80 .52 
4. .61 .72 34. .75 .45 
5. .62 .59 35. .74 .38 
6. .60 .81 36. .58 .56 
7. .58 .57 37. .55 .44 
8. .48 .53 38. .69 .36 
9. .52 .54 39. .52 .45 

10. .58 .82 40. .55 .42 
11. .41 .82 41. .43 .32 
12. .70 .80 42. .49 .40 
13. .36 .38 43. .58 .29 
14. .44 .78 44. .61 .30 
15. .41 .74 45. .62 .42 
16. .60 .40 46. .81 .44 
17. .41 .33 47. .63 .43 
18. .43 .55 48. .60 .37 
19. .65 .76 49. .58 .40 
20. .61 .39 50. .62 .42 
21. .64 .74 51. .60 .45 
22. .38 .70 52. .61 .34 
23. .41 .55 53. .61 .33 
24. .33 .46 54. .62 .42 
25. .38 .37 55. .63 .42 
26. .40 .52 56. .65 .39 
27. .70 .32 57. .77 .32 
28. .75 .46 58. .75 .40 
29. .49 .49 59. .61 .41 
30. .42 .40 60. .72 .40 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 
ฉบับทดสอบหลังเรยีน 

(คาความเที่ยงของแบบทดสอบ = .79) 

ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก 
1. .41 .61 31. .65 .40 
2. .35 .40 32. .58 .39 
3. .44 .38 33. .65 .58 
4. .50 .38 34. .60 .80 
5. .80 .51 35. .58 .25 
6. .60 .32 36. .68 .41 
7. .50 .42 37. .70 .39 
8. .58 .35 38. .41 .42 
9. .55 .73 39. .67 .39 

10. .78 .45 40. .67 .42 
11. .55 .37 41. .65 .50 
12. .35 .56 42. .25 .38 
13. .80 .33 43. .25 .55 
14. .78 .50 44. .42 .51 
15. .78 .67 45. .22 .35 
16. .77 .35 46. .22 .33 
17. .80 .43 47. .22 .77 
18. .41 .33 48. .32 .33 
19. .42 .60 49. .58 .52 
20. .75 .30 50. .35 .52 
21. .78 .35 51. .67 .22 
22. .53 .35 52. .67 .59 
23. .53 .44 53. .42 .25 
24. .30 .35 54. .42 .25 
25. .32 .44 55. .62 .52 
26. .32 .45 56. .42 .40 
27. .35 .38 57. .38 .74 
28. .77 .65 58. .44 .30 
29. .55 .47 59. .35 .33 
30. .56 .48 60. .35 .47 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 
ฉบับทดสอบกอนเรียน 

(คาความเที่ยงของแบบทดสอบ = .79) 

ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก 
1. .65 .82 31. .67 .39 
2. .53 .33 32. .67 .42 
3. .53 .52 33. .68 .50 
4. .30 .41 34. .78 .38 
5. .22 .39 35. .42 .55 
6. .67 .58 36. .62 .51 
7. .65 .81 37. .62 .35 
8. .25 .25 38. .42 .33 
9. .25 .25 39. .80 .73 

10. .65 .63 40. .70 .45 
11. .65 .42 41. .42 .37 
12. .22 .67 42. .78 .56 
13. .22 .35 43. .42 .33 
14. .32 .43 44. .32 .59 
15. .44 .33 45. .32 .35 
16. .50 .60 46. .42 .35 
17. .80 .30 47. .77 .44 
18. .76 .61 48. .55 .50 
19. .67 .40 49. .50 .65 
20. .42 .38 50. .62 .52 
21. .56 .38 51. .42 .65 
22. .41 .51 52. .67 .63 
23. .35 .32 53. .55 .41 
24. .78 .52 54. .41 .63 
25. .78 .40 55. .76 .44 
26. .77 .74 56. .76 .45 
27. .80 .30 57. .42 .63 
28. .41 .33 58. .42 .65 
29. .42 .47 59. .44 .47 
30. .75 .42 60. .42 .35 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 
ฉบับทดสอบหลังเรยีน 

(คาความเที่ยงของแบบทดสอบ = .72) 

ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก 
1. .51 .42 31. .65 .75 
2. .32 .38 32. .58 .41 
3. .52 .44 33. .65 .67 
4. .40 .35 34. .60 .39 
5. .61 .35 35. .58 .42 
6. .40 .32 36. .68 .50 
7. .38 .32 37. .67 .38 
8. .38 .65 38. .65 .82 
9. .74 .41 39. .25 .77 

10. .30 .52 40. .58 .33 
11. .25 .40 41. .58 .77 
12. .42 .39 42. .25 .22 
13. .65 .42 43. .52 .22 
14. .53 .53 44. .39 .32 
15. .53 .73 45. .77 .58 
16. .30 .45 46. .52 .35 
17. .22 .37 47. .81 .67 
18. .35 .56 48. .25 .51 
19. .77 .33 49. .67 .53 
20. .55 .59 50. .42 .33 
21. .33 .53 51. .42 .41 
22. .47 .53 52. .58 .35 
23. .35 .77 53. .55 .44 
24. .44 .50 54. .35 .56 
25. .50 .67 55. .80 .47 
26. .48 .35 56. .70 .48 
27. .60 .43 57. .45 .80 
28. .50 .33 58. .38 .78 
29. .55 .60 59. .41 .78 
30. .78 .30 60. .42 .62 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอยางแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวรรณคดไีทย 

• ฉบับทดสอบกอนเรียน 

• ฉบับทดสอบหลังเรียน 
ตัวอยางแบบสอบความสามารถในการอานอยางมวีจิารณญาณ 

• ฉบับทดสอบกอนเรียน 

• ฉบับทดสอบหลังเรียน 
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แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวรรณคดีไทย (กอนเรียน) 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  

 

คําอธิบาย 

 
 โปรดอานคําอธิบายใหเขาใจโดยตลอดกอนลงมือทําขอสอบ 

1. เขียนชื่อ สกุล เลขที่ลงบนหวักระดาษคําตอบใหเรียบรอย 

2. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด 60 ขอ 60 คะแนน ใชเวลา 1 ชัว่โมง 30 นาท ี

3. ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงคําตอบเดียว แลวเขียน

เครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ ดังตวัอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   

 

 

  ถาตองการเปลี่ยนตัวเลือกใหม จากขอ ข เปนขอ ง ใหทาํดังนี ้

  

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   X 

 

  4. หามทําเครือ่งหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 
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เลือกคําตอบที่ถูกตองที่สดุเพียงขอเดยีว 
 

1. ขอความใดกลาวไมถูกตอง 

 ก. งานประพนัธทุกเรื่องจัดเปนวรรณกรรมได 

 ข. วรรณคดีทกุเรื่องจัดเปนงานประพันธได 

 ค. วรรณกรรมทุกเรื่องจัดเปนวรรณคดีได 

 ง. วรรณคดีทุกเรื่องจัดเปนวรรณกรรมได   (เฉลย ค. ความเขาใจ) 

    

2. ขอใดเปนคณุคาดานสงัคมของวรรณคดี 

 ก. ใหความรูดานสงัคมศึกษา 

 ข. เสนอสารทีม่ีความคิดสรางสรรค 

 ค. ใหความเพลิดเพลินใจ 

 ง. สะทอนชีวติความเปนอยู คานยิมและจริยธรรม  (เฉลย ง. ความเขาใจ) 

 

3. นักเรียนไมสามารถใชคาํประพันธตอไปนี้เปนขอคิดในเรื่องใด 

 “ หยิบสีรุงทั้งเจด็สายระบายฝน หยิบพูกนัหวัใจละเอียดออน 

เขียนความรักศรัทธาหวงอาทร  ใหโลกรอนเยน็ฉ่ําดวยน้าํใจ” 

ก. ความมีน้าํใจ 

ข. ความศรัทธา 

ค. ความเอื้อเฟอเผื่อแผ 

ง. ความรกัธรรมชาติ     (เฉลย ง. การนําไปใช) 

 

4. นกัเรียนสามารถนาํคําประพันธตอไปนี้ไปใชสอนใจไดในเรื่องใด 

 “ดูผิวพรรณสรรพางคอยางกลุา แตวิชาพางามขึ้นครามครัน” 

 ก. การระวงัคาํพูด 

 ข. การพยายามศึกษาหาความรู 

 ค. การใชความรูในทางที่ถูกตอง 

 ง. การใหความสําคัญกับวิชาตางๆในชั้นเรยีน  (เฉลย ข. การนําไปใช) 
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5. ขอใดแสดงแนวคิดเกี่ยวกบัการอบรมสั่งสอนบุคคลที่ตางกนั 

 ก. ชาติตะปูชาติแข็งตองแทงตรึง  ชาติข้ีผ้ึงชาติออนรอนละลาย 

 ข. เกิดมาเปนมนุษยปุถุชน  ความทุกขมิไดพนจนสักหนา 

 ค. อันเสาหนิแปดศอกตอกเปนหลกั ไปมาผลักบอยเขาเสายังไหว 

 ง. อนึ่งอยาไปใตชองคลองสะพาน  อยาลอดรานฟกแฟงแรงราคี   

        (เฉลย ก.การสังเคราะห)  

 

6. คําประพันธตอไปนี้ตรงกบัสํานวนวาอยางไร 

 “ ยิ้มหวานน้าํตาลอาย มดมลายเหมอืนตองมนตร 

ในยิ้มที่แยบยล   อาจซอนเขี้ยวจะเคี้ยวคุณ” 

ก. ปากอยางใจอยาง 
ข. ปากหวานกนเปรี้ยว 

ค. ปากวาตาขยบิ 

ง. ปากปราศรัยน้าํใจเชือดคอ    (เฉลย ง. การสังเคราะห) 

 

7. คําประพันธขอใดใชภาพพจนชัดเจนทีสุ่ด  

 ก. ไรฟกูถูกเนือ้วันทองออน เหมือนนอนเตยีงทองอนัผองใส 

 ข. ดูปราสาทราชวงัเปนรงักา ดังปาชาพงชฏัสงัดคน 

 ค. นวลจนัทรเปนนวลจริง เจางามพริ้งยิง่นวลปลา 

 ง. คิดคะนึงถึงนงราม  ผิวเหลืองกวาจําปาทอง   (เฉลย ข. การประเมินคา)

  

8. ขอความตอไปนี้แสดงถึงสิ่งใดเดนชัดทีสุ่ด 

 “ปพุทธศักราชสองพนัหารอยยี่สิบหานี้ กรุงเทพมหานครอมรรัตนโกสินทรมีอายุจาํเริญยืน

ยาวมาครบสองรอยป ประชาชนทั้งหลายตางมีความปราโมทยบนัเทงิเริงใจที่สามารถตั้งบานเมือง

เปนอิสระสถาวรสืบมาไดอีกถึงสองศตวรรษ และสมัครสมานสามัคคีกันจัดงานสมโภชกรงุ

รัตนโกสินทรข้ึนทัว่ราชอาราจักร” 

ก. ประวัติศาสตร 
ข. ประเพณ ี

ค. ธรรมเนียม 

ง. ชาตินิยม      (เฉลย ข. การประเมินคา)
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9. ขอใดไมปรากฏในคําประพันธตอไปนี ้

 “ เลิกทารุณขุนเขาเลิกเผาผลาญ เลิกระรานทุกแดนจงแหนหวง 

เลิกทาํลายยายยักเลกิตักตวง  กอนผลพวงภยัสงมาลงทัณฑ” 

ก. การเลนสมัผัส 

ข. การซ้ําคํา 

ค. การใชคําซอน 

ง. การเปรียบเทยีบ     (เฉลย ง. การวิเคราะห) 

  

 

10. ขอใดไมใชการกลาวเกนิจริง 

 ก. การเวกหวอืวิเวกรอง ระงมสวรรค 

 ข. เนื่องเนิ่นเนนิแนวไศล สูงไสวหวายฟา 

 ค. ถงึมวยดินสิ้นฟามหาสมทุร ไมส้ินสุดความรักสมัครสมาน 

 ง.เรียมรํ่าน้าํเนตรทวม ถึงพรหม   (เฉลย ข. การวิเคราะห)  

 

11. ผูแตงเรื่องพระสุริโยทัยขาดคอชางคือใคร 

 ก. เจือ สตะเวทนิ  

 ข. พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 

 ค. พระบาทสมเด็จพระมงกฎุเกลาเจาอยูหัว 

 ง. พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระนราธิปประพันธพงศ (เฉลย ข. ความรู ความจํา)

  

 

12. สมเด็จพระมหาจักรพรรดิชนชางกับใคร 

 ก. พระเจาแปร 

 ข. พระมหาอุปราช 

 ค. พระเจาตะเบงชะเวตี้ 

 ง. พระเจานนัทบุเรง      (เฉลย ก. ความรู ความจํา) 
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แบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย (หลังเรืยน) 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  

 

คําอธิบาย 

 
 โปรดอานคําอธิบายใหเขาใจโดยตลอดกอนลงมือทําขอสอบ 

4. เขียนชื่อ สกุล เลขที่ลงบนหวักระดาษคําตอบใหเรียบรอย 

5. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด 60 ขอ 60 คะแนน ใชเวลา 1 ชัว่โมง 30 นาท ี

6. ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงคําตอบเดียว แลวเขียน

เครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ ดังตวัอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   

 

 

  ถาตองการเปลี่ยนตัวเลือกใหม จากขอ ข เปนขอ ง ใหทาํดังนี ้

  

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   X 

 

  4. หามทําเครือ่งหมายใดๆลงในแบบทดสอบ
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เลือกคําตอบที่ถูกตองที่สดุเพียงขอเดยีว 
 

1. ขอใดเปนคณุคาดานสงัคมของวรรณคดี 

 ก. ใหความรูดานสงัคมศึกษา 

 ข. เสนอสารทีม่ีความคิดสรางสรรค 

 ค. ใหความเพลิดเพลินใจ 

 ง. สะทอนชีวติความเปนอยู คานยิมและจริยธรรม  (เฉลย ก. ความเขาใจ)  

 

2. ขอใดเปนการกลาวเพื่อใหกําลังใจที่ชัดเจนที่สุด 

 ก. ธรรมดามหาสมุทร  มีคราวหยุดพายุผัน 

 ข. หากกรรมจะบันดาล ก็คงลมทุกลําไป 

 ค. แกรอดตลอดฝง จะรอดทั้งจะชืน่ชม 

 ง. ผิวทอดธุระนิ่ง  บวุนวิ่งเยียวยาทาํ  (เฉลย ก. การประเมินคา) 

 

3. ขอใดสะทอนความคิดเกี่ยวกับความอดกลั้น 

 ก. เผากษัตริยเพลิงง ู อยาดูถูกวานอย 

 ข. ครูบาสอนอยาโกรธ โทษตนผิดพึงรู 

 ค. เลือดเนื้อผิเจือยา ใหหายไดจะชงิถวาย 

 ง. ไปฉุนเฉียบเฉกพาล พาเดือด รอนพอ   (เฉลย ง. การสังเคราะห)  

 

4. นกัเรียนสามารถใชคําประพันธใดเปนตวัอยางของความรักศักดิ์ศรี 

 ก. ยอมพากเพียรเรียนไสยศาสตรเวท ส่ิงวิเศษสืบเสาะแสวงหา 

 ข. จําจะไปตานตอรอฤทธิ ์  ถึงมวยมิดมิใหใครดูหมิ่น 

 ค. ลูกผูชายลายมือนั้นคือยศ  เจาจงอตสาหทําสม่าํเสมยีน 

 ง. แมรักลกูลูกก็รูอยูวารัก   คนอื่นสักหมืน่แสนไมแมนเหมือน 

        (เฉลย ข. การนําไปใช) 
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5. นกัเรียนไมสามารถใชคาํประพันธตอไปนี้เปนขอคิดในเรื่องใด 

 “ หยิบสีรุงทั้งเจด็สายระบายฝน หยิบพูกนัหวัใจละเอียดออน 

เขียนความรักศรัทธาหวงอาทร  ใหโลกรอนเยน็ฉ่ําดวยน้าํใจ” 

ก. ความเอื้อเฟอเผื่อแผ 

ข. ความศรัทธา 

ค. ความมนี้ําใจ 

ง. ความรกัธรรมชาติ      (เฉลย ง. การนําไปใช) 

 

6. ขอใดแสดงถึงวถิีชีวิตของไทยไดดีที่สุด 

 ก. ปูของฉัน ยาของฉัน พอและแมของฉัน เกิดและตายบนทีน่าทั้งนัน้ 

 ข. ความอดทนและความกลาหาญเทานัน้ที่จะทาํใหไดมาซึ่งรางวัลอันล้ําคาของธรรมชาติ 

 ค. ถาเจาเปนใจเดียวกนั เขาอุดหนนุกนัและกันแลว เจาจะเหมือนไมทัง้กํานี ้

 ง. เธอใชวทิยาศาสตรมาชวยการทาํนาสมยัใหมในโลกทีย่ังสมยัเกาเกนิไป มนัถงึอับจนกนั   

                 เชนนี ้      (เฉลย ก. การสังเคราะห) 

 

7. ขอใดเปนแนวคิดสําคัญของคําประพนัธตอไปนี้ 

 “ ก็จริงอยูผูหญงิใชดอกไม   และก็ใชผูชายใชผาหนิ 

ตางก็คือส่ิงทีม่ีชีวิน   อยูบนธรณนิแผนดินเดียว” 

 ก. ผูหญิงและผูชายมธีรรมชาติที่ตางกนั 

 ข. ผูหญงิและผูชายมีความแข็งแกรงเทาเทียมกัน 

 ค. ผูหญงิและผูชายตางก็ตองพึง่พาอาศัยกัน 

 ง. ผูชายและผูหญิงตางกม็ีศักดิ์ศรีเทาเทียมกัน  (เฉลย ง. การวิเคราะห) 

 

8. ขอใดมีคุณคาวรรณศิลปเดนที่สุด 

 ก. อันวาความกรุณาปราณี จะมีใครบังคับก็หาไม 

 ข. อนึง่ขาคํานบันอม ตอพระครูผูการุณย 

 ค. ลมระร้ิวปลวิหญาคาระยาบ 

 ง. ปญญาคาเปรียบแกว กองเก็จ    (เฉลย ง. การประเมินคา) 
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9. ศิลปะคําประพันธใดไมปรากฏในคําประพันธตอไปนี ้

 “ บางระมาดมาดหมายสายสวาท  วาสมมาดเหมอืนใจแลวไมเหมือน 

แสนสวาทมาดหมายมาหลายเดือน  มีแตเคลื่อนแคลวคลาดประหลาดใจ” 

ก. การเลนคาํตรงกนัขาม 

ข. การเลนคาํพองเสียง 
ค. การเลนเสียงสมัผัส 

ง. การซ้ําคํา      (เฉลย ก. การวิเคราะห) 

 

10. ผูแตงเรื่องพันทายนรสงิหคือใคร 

 ก. ม.ล.ปน มาลากุล 

 ข. พระบามสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 

 ค. พระบาทสมเด็จพระมงกฎุเกลาเจาอยูหัว 

 ง. พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระนราธิปประพันธพงศ (เฉลย ง. ความรู ความจํา) 

 

11. ขอใดที่สมเด็จพระสุริโยทัยไมไดทรงกระทํา 

 ก. ทรงเครื่องยทุธพชิัย เชนอุป- ราชแฮ 

 ข. มานมนัสกตเวท ี ยิ่งล้ํา 

 ค. ดาํริจักใครยล  แรงศึก 

 ง. ชับคเชนทรเขนค้ํา  สะอึกสูดัสกรฯ   (เฉลย ค. ความรู ความจํา) 

 

12. ขอใดไมมีศัพทที่แปลวาชาง 

 ก. ยกนิกรทพักลา ออกตั้งกลางสมร 

 ข. สารทรงซวดเซผัน หลังแลน เตลดิแฮ 

 ค. ขับคเชนทรเขนค้ํา  สะอึกสูดัสกร 

 ง. เถลิงคชาธารควาง ควบเขาขบวนไคลฯ  (เฉลย ก. ความเขาใจ) 
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แบบสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณ (กอนเรียน) 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  

 

คําอธิบาย 

 
 โปรดอานคําอธิบายใหเขาใจโดยตลอดกอนลงมือทําขอสอบ 

1. เขียนชื่อ สกุล เลขที่ลงบนหวักระดาษคําตอบใหเรียบรอย 

2. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด 60 ขอ 60 คะแนน 

3. ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงคําตอบเดียว แลวเขียน

เครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ ดังตวัอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   

 

 

  ถาตองการเปลี่ยนตัวเลือกใหม จากขอ ข เปนขอ ง ใหทาํดังนี ้

  

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   X 

 

  4. หามทําเครือ่งหมายใดๆลงในแบบทดสอบ
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เลือกคําตอบที่ถูกตองที่สดุเพียงคําตอบเดียว 

อานขอความตอไปนี้ แลวตอบคําถามขอ 1 – 2 

 

พิพิธภัณฑบานเกา เปนพพิธิภัณฑคอนขางเลก็ เก็บรักษาเฉพาะโบราณวัตถทุี่คนพบที่

บานเกา มีโครงกระดูกของมนุษยในยุคหินจัดวางอยูบนแทนดินที่ขุดลงไปในดิน ใหได

ระดับเดียวกับที่พบโครงกระดูก สวนเครื่องมือเครื่องใชในสมัยกอนประวัติศาสตรที่พบ

ในบริเวณเดียวกัน เชน ขวานหนิ หรือที่เรียกขวานฟา เครื่องประดับตาง ๆ ทีท่ําจาก

หอย เครื่องปนดินเผา วางประดับอยูในพิพิธภัณฑ 

 

1. โบราณวัตถุชนิดใดที่ไมสามารถพบไดในพิพิธภัณฑบานเกา 

ก. อาวุธโบราณ 

ข. ภาชนะดนิเผา 

ค. สรอยคอทําจากเปลือกหอย 

ง. เสื้อผา เครื่องแตงกาย     (เฉลย ง. ความเขาใจ) 

   

2. นักเรียนคิดวาขอความขางตนมาจากที่ใด 

ก. หนงัสือรวมเรือ่งสั้น 

ข. นิตยสารขาวและบทความ 

ค. หนงัสือศิลปวฒันธรรม 

ง. นิตยสารบนัเทงิรายสัปดาห    (เฉลย ค. การวิเคราะห) 

 

 

 

 

 

     



 126

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 3-4  

 

พระพรหมเปนเทพเจาผูสรางสรรพสิ่งทัง้ปวง อาทิ สรางเทวดา มนุษย อสูร สัตว พืช 

และสรางวทิยาการทั้งหลาย อาท ิภาษา คมัภีรพระเวท อักษรศาสตร วิทยาศาสตร 

เปนตน 

นางสรัสวดี คอื มเหสีของทาวมหาพรหม นางเปนผูมีความงามมาก จนทาํใหพระองค

ปรารถนาที่จะมองตามนางตลอดเวลา จึงบังเกิดพกัตรและเศียรทัง้ ๕ ข้ึน โดยเฉพาะ

เศียรที่ ๕ มีรัศมีรุงโรจนยิ่งกวาตะวันพันดวง เหลาเทวดาและอสูรไดรับความเดือดรอน

จึงพากนัไปกราบทูลพระอิศวร ตอมาพระพรหมธาดา ไดกลาววาจาสบประมาททาํให

พระอิศวรทรงพิโรธใชพระเนตรดวงที่ ๓ เผาผลาญเศียรที่ ๕ ดานบนเปนจุณไป เศียร

ของทาวมหาพรหมจงึคงเหลือเพียง ๔ เศยีร และ ๔ พักตร สืบมาตั้งแตคร้ังนั้น 

 

3. ขอความนี้เปนงานเขียนประเภทใด 

ก. เร่ืองสั้น 

ข. ตํานาน 

ค. บทความ 

ง. นิทาน      (เฉลย ข. การวิเคราะห) 

 

4. ขอความขางตนสามารถนําไปใชประกอบการเขียนเรื่องอะไรไดเหมาะสมที่สุด 

ก. เร่ืองการกาํเนดิโลก 

ข. เร่ืองเกี่ยวกับบุญและกรรม 

ค. เร่ืองเกี่ยวกับนรกและสวรรค 
ง. เร่ืองความเชื่อเกี่ยวกับเทพเจา   (เฉลย ง. การนําไปใช) 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 5-7 

 

 

ปยวาจา หมายถึง การพูดจาดวยถอยคําไพเราะ ซึ่งเปนคุณสมบัติสําคัญในการพูด  

เนื่องจากการพูดจาไพเราะนั้นยอมทาํใหบุคคลทั้งหลายอยากสนทนาดวย 

ผูมีมารยาทในการพูดนั้น ควรมีความระมัดระวังการใชวาจา คือ ไมกลาวเท็จ ไมพูดจา 

ยุยงใหผูอ่ืนผดิใจกัน ไมใชคําหยาบคายดูถูกผูอ่ืน ตลอดจนตองใชคาํพูดทีเ่หมาะสมกับ

บุคคลที่จะพูดดวย 

 

5. บุคคลในขอใดเปนผูมีลักษณะของ “ปยวาจา” 

 ก. สุวนนัทเลาเรื่องตางๆไดสนุกสนานมาก 

 ข. ภัทรธิดาพดูยกยอผูอ่ืนตลอดเวลา 

 ค. วรนุชพูดมหีางเสียงเสมอ เมื่อพูดกับผูใหญ 

 ง. พัชราภานาํเรื่องสวนตวัของเพื่อนไปเลาตอใหคนอืน่ฟง  (เฉลย ค. การประเมนิคา) 

6. ขอความขางตนสามารถสรุปไดวาอยางไร 

ก. บุคคลควรรูจักการวางแผนในการพูด 

ข. บุคคลควรมีความมัน่ใจในการพูด 

ค. บุคคลควรรูจักเรียบเรียงคําพดูใหสละสลวย 

ง. บุคคลควรมีมารยาทในการพูด   (เฉลย ง. การสังเคราะห) 

 

7. ผูปฏิบัติตามขอความขางตนนาจะไดรับผลเชนใด 

ก. เปนที่รักของผูอ่ืน 

ข. มีความเชื่อมั่นในตนเอง 
ค. มีคนเชื่อถือไววางใจ 

ง. ประสบความสําเร็จในชีวิต    (เฉลย ก. การสังเคราะห) 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 8-12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. การตักบาตรน้ําผึ้งเปนประเพณีของจงัหวัดใด 

 ก. สมุทรสาคร 

ข. สมุทรสงคราม 

ค. จันทบุรี 

ง. ฉะเชงิเทรา     (เฉลย ง. ความรู ความจํา) 

 

9. เพราะเหตุใดจึงมีประเพณีตักบาตรน้ําผึ้ง 

 ก. เปนการสักการะพระภกิษุสามเณร 

 ข. เปนการขอขมาสิ่งศักดิ์สิทธิ ์

 ค. เปนการบูชาเทพเจา 

 ง. เปนการขอพรจากพระสงฆ   (เฉลย ก. ความรู ความจํา) 

 

10. เร่ืองการตักบาตรน้าํผึ้งใหความรูดานใด 

ก. ประวัติศาสตรรามัญ 

ข. ประเพณีและวัฒนธรรม 

ค. ปรัชญาละศาสนา 

ง. ความเชื่อเร่ืองบุญกรรม   (เฉลย ข. การวิเคราะห) 

 

 การตักบาตรน้าํผึ้ง เปนประเพณีการถวายน้ําผึง้แกภิกษแุละสามเณร ของชาวรามญั

ที่วัดพมิพาวาส อําเภอบางปะกง สืบเนื่องมาจากความเชื่อวาในสมัยพุทธกาล 

พระพทุธเจาเสด็จประทับทีป่าเลไลยมีชางและลิงคอยอปุฏฐากโดยการนําเอาออยและ

น้ําผ้ึงคอยถวาย ตอมาจึงทรงมีพทุธานุญาตใหภิกษสุามเณรรับน้ําผึ้งและน้าํออยมา

บริโภคเปนยาได 

 การตักบาตรน้าํผึ้งมกัจัดกนัที่ศาลาวัด ขณะที่พระสงฆเจรญิพระพทุธมนตนัน้ 

ชาวบานจะนาํน้ําผึง้มาใสบาตร และนําน้าํตาลใสในจานทีว่างคูกับบาตร สวนอาหาร

คาวหวานจะใสในภาชนะทีว่างแยกไวอีกดานหนึง่ อาหารพเิศษทีน่าํมาใสบาตร ไดแก 

ขาวตมมัด ถวายเพื่อใหพระฉันจิ้มกับน้าํผึง้หรือน้าํตาล 
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11. ขอใดถูกตอง 

 ก. พระภิกษุไมสามารถฉันออยและน้ําผึง้เปนอาหารหวานได 

 ข. พระภิกษุสามารถฉนัน้ําผึ้งคูกับขาวตมมัดไดเทานั้น 

 ค. พระภิกษุฉันน้าํออยหรือน้ําผึง้เปนยาได 

 ง. ออยและน้าํผึ้งเปนของบูชาพระพุทธเจาและภิกษุสามเณร หามผูใดบริโภค        

(เฉลย ค. การสังเคราะห) 

 

12. ขอความขางตนใหความรูดานใด 

 ก. พุทธศาสนา 

 ข. ศิลปวัฒนธรรม 

 ค. ประเพณีไทย 

 ง. การทองเทีย่ว     (เฉลย ค. การวิเคราะห) 
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แบบสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณ (หลังเรยีน) 

ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  
 

คําอธิบาย 

 
 โปรดอานคําอธิบายใหเขาใจโดยตลอดกอนลงมือทําขอสอบ 

1. เขียนชื่อ สกุล เลขที่ลงบนหวักระดาษคําตอบใหเรียบรอย 

2. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด 60 ขอ 60 คะแนน 

3. ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงคําตอบเดียว แลวเขียน

เครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ ดังตวัอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   

 

 

  ถาตองการเปลี่ยนตัวเลือกใหม จากขอ ข เปนขอ ง ใหทาํดังนี ้

  

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   X 

 

  4. หามทําเครือ่งหมายใดๆลงในแบบทดสอบ
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เลือกคําตอบที่ถูกตองที่สดุเพียงคําตอบเดียว 

 

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 1-4 

 

 ประเทศออสเตรียมีพรมแดนติดกับ 8 ประเทศคือ เยอรมนีสาธารณรฐัเช็ก 

สาธารณรัฐสโลวัก ฮงัการ ีสโลวีเนยี อิตาล ี สวิต เซอรแลนดและลิกเตนสไตน 

 ออสเตรียปกครองโดยราชวงศบาเบนแบรกที่แข็งแกรงและขยายอาณาจักรไปทั่ว 

หลังสิน้สุดการปกครองราชวงศฮับสบวรกไดครอบครองดินแดนแหงนีแ้ละใหชื่อวา แควน 

ออสเตรีย ตอมาศตวรรษที ่18 พระนางมาเรีย เทเรเซีย พระธิดาจกัรพรรดิ    โจเซฟที่ 2  

ไดรวมกันวางรากฐานสูความทันสมัย    

 ศตวรรษที่ 19 อาณาจักรออสเตรีย-ฮังการ ีไดขยายเปนอาณาจักรใหญที่สุด 

แหงหนึง่ แตหลังสงครามโลกครั้งที่ 1 อาณาจักรออสเตรีย-ฮังการี ไดสลายลงกลายเปน

ประเทศอิสระหลาย ๆ ประเทศ ในป ค.ศ. 1918 สาธารณรัฐออสเตรียหรือที่เรียกวา

สาธารณรัฐทีห่นึง่ ไดถูกสถาปนาขึ้นตรงบริเวณที่ประชาชนพูดภาษาเยอรมันซึง่เปนอดีต

อาณาจักรปกครองโดยราชวงศฮับสบวรก  

 

1. ประเทศออสเตรียตั้งอยูในทวีปใด 

ก. อเมริกาเหนือ 

ข. ยุโรป 

ค. แอฟริกาใต 
ง. เอเชีย           (เฉลย ข. ความรู ความจาํ) 

 

2. ผูเขียนบทความนี้มีจุดประสงคอยางไร 
ก. เพื่อเชิญชวนใหไปเที่ยวประเทศออสเตรีย 

ข. เพื่อใหความรูเกี่ยวกับศิลปวฒันธรรมของประเทศออสเตรีย 

ค. เพื่อใหความรูทางภูมิศาสตรของประเทศออสเตรีย 

ง. เพื่อใหความรูเกี่ยวกับประวตัิศาสตรของประเทศออสเตรีย   (เฉลย ง. การวิเคราะห) 
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3. ขอความขางตนนี้เปนการเขยีนในลกัษณะใด 

ก. เชิญชวน 

ข. ใหขอคิดเห็น 

ค. ใหความรู 
ง. ใหขอเสนอแนะ     (เฉลย ค. การวิเคราะห)   

 

4. สาระจากเรื่องที่อานนี้สามารถนําไปใชประกอบการทํารายงานดานใด 

ก. วิทยาการของโลกตะวนัตก 

ข. ศิลปวัฒนธรรม 

ค. ประวัติศาสตร 
ง. การเมืองการปกครอง    (เฉลย ค. การนําไปใช)   

 
อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 5-6 

 

สุนัขจิ้งจอกตวัหนึ่ง กระหายน้ําเปนอนัมาก มันเดนิซอกซอนหาน้ําดืม่ไปจนทัว่ จนในที่สุด

ก็พบกับบอน้าํบอหนึง่เขา จึงตรงเขาไปทีบ่อน้ํานั้นอยางกระหาย และคิดที่จะดื่มกินให

สมใจอยาก แตแลวดวยความประมาท รางของมันก็ตกลงไปในบอน้ํา มันพยายามปน

ข้ึนมาเทาไหรก็ไมสําเร็จ จนกระทั่งมีแพะตวัหนึ่งเดินมาที่บอน้ํา เหน็รางของสุนัขจิ้งจอก

ลอยคออยูในบอ จึงรองถามขึ้นวา "ทานลงไปในบอนัน้ทําไมกนัรึ" สุนัขจิ้งจอกไดฟงดังนั้น

ก็คิดอุบายขึ้นไดทันที "ที่ขาลงมาอยูในบอนี้ก็เพราะวาน้ําในนี้มนัอรอยมากนะสิ อรอยจน

ขาคิดที่จะดื่มใหหมดเลย" 

"อยางนัน้เชยีวรึ !!! " เจาแพะผูโงเขลารองถาม และดวยความเชื่อมนัเลยกระโดดลงไปใน

บอน้ํานั้นโดยไมคิดอะไรแมแตนอย  

สุนัขจิ้งจอกไดโอกาสจงึกระโดดขึ้นไปบนหลังแพะแลวปนขึ้นมาจากบอน้ําไดในที่สุด 

ปลอยใหเจาแพะลอยคออยูในบอน้าํนัน้ 

"ทานหลอกลวงขา" เจาแพะโงกลาว "เพื่อหวังผลประโยชนจากขาเทานัน้!"  

"ก็คงใช" สุนัขจิ้งจอกตอบโต "แตที่เปนเชนนี้ก็เพราะความโงเขลาของเจาเอง ทีก่ระโดดลง

ไปโดยไมคิดแมแตนอย"  
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5. นิทานเรื่องนี้ตรงกับสํานวนใด 

ก. คบคนพาลพาลพาไปหาผิด 

ข. ปลาใหญกนิปลาเล็ก 

ค. คนโงยอมเปนเหยื่อของคนฉลาด 

ง. เห็นชางขี้ข้ีตามชาง      (เฉลย ข. การนําไปใช) 

 

6. นักเรียนคิดวาสามารถนําขอคิดจากนทิานดังกลาว ไปใชกับตนเองไดในเรื่องใด 

ก. การคบเพื่อน 

ข. การเชื่อคําพูดของคนอื่น 

ค. การแกปญหาเฉพาะหนา 

ง. การใชปญญา     (เฉลย ค. การสังเคราะห) 

  

อานคําประพนัธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 7-8 

  ความรูเปนเพือ่นได  ในยาม เปลี่ยวนา 

 เปนเครื่องอาภรณคราว   พูดได 

 เปนแรงเมื่อคิดความ   ควรตัด สินแฮ 

 เปนทรพัยทุกเพลโพล   พรุงงาย   

 

7. คําประพนัธขางตนดีเดนในดานใดที่สุด 

ก. การเลนคาํ 

ข. การเลียนเสียงธรรมชาติ 
ค. การเปรียบเทยีบ 

ง. การกรอนคาํ            (เฉลย ค. การประเมนิคา) 

 

8. หากเราทกุคนปฏิบัติตามคํากลาวในบทประพันธจะเปนอยางไร 
ก. เราจะร่ํารวยมากขึ้น 

ข. เราจะมีเพื่อนมากขึ้น 

ค. เราจะมีความรูมากขึ้น 

ง. เราจะมีเครื่องประดับมากขึน้           (เฉลย ง. การสังเคราะห) 
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อานคําประพนัธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 9-12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. สาเหลา คืออะไร 

ก. น้ําตาลชนิดหนึ่ง 
ข. สวนผสมในขนม 

ค. เครื่องปรุงรสอาหาร 
ง. เครื่องดื่มชนิดหนึง่     (เฉลย ข. ความเขาใจ)   

 

10. ขอใดถูกตอง 
ก. งวงตาลมีรสหวานนอยกวาน้ําตาลออย 

ข. น้ําตาลลวกทาํมาจากน้ําตาลปก 

ค. สาเหลาชวยทาํใหขนมฟูข้ึน 

ง. น้ําสมไดมาจากการหมักตาล    (เฉลย ข. ความเขาใจ) 

 คุณใหญหลวงงวงตาลหวานไมนอย น้ําตาลออยวาหวานก็หาญสู 

น้ําตาลสดแสนประเสริฐรสเชิดชู   ลองทาํดูขายดีมีกําไร 

เวลามมีากมายขายไมหมด   น้ําตาลสดเหลอืทั้งสิน้กนิไมไหว 

ทําน้ําตาลลวกรอนรอนอยานอนใจ  ยังขายไดรสดีมีคนชม 

ทําตาลปกหรอืจะทําน้าํตาลหมอ   รสดีพอหวานฉ่ําทาํขนม 

น้ําตาลนีทุ้กหนคนนิยม    ทั้งแกงตมใชทัว่ทุกครัวเรือน 

น้ําตาลเมาเขาก็ตมนิยมยิ่ง   ทั้งแรงจรงิรสดีไมมีเหมือน 

ในขอนี้ทวงทักขอตกัเตือน   ตมเหลาเถื่อนผิดธรรมอยานาํพา 

ชาวอนิเดียและพมาทาํสาเหลา   หมักตาลเขาไมลําบากยากหนกัหนา 

ทําขนมสมใจไดแปงมา    มีเชื้อสาเหลาอยูฟูดีจริง 

ถาอยากทําน้าํสมตมแลวหมัก   ไมนานนกัไดเปนกองมาดองขิง 

หรือใชปรุงตมแกงรสแรงจริง   ใชดองสิ่งสารพัดจะจัดการ 
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11. น้ําตาลเมาคืออะไร 
ก. เหลาชนิดหนึง่ 
ข. ขนมหวาน 

ค. เครื่องปรุงรส 

ง. สวนผสมของขนมไทย    (เฉลย ก. ความเขาใจ)     

 

12. หากนักเรียนตองการทําขนมหวาน นกัเรียนจะใชน้ําตาลในขอใด 

ก. น้ําตาลสด 

ข. น้ําตาลปก 

ค. น้ําตาลเมา 

ง. น้ําตาลลวก      (เฉลย ข. การนําไปใช)  
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ภาคผนวก จ 
ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรู 

• แผนการจัดการเรียนรูดวยรปูแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

• แผนการจัดการเรียนรูรายคาบรูปแบบปกติ 
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แผนการจัดการเรียนรูรายคาบตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 
 (Crystal-Based Instructional Model) 

วิชา ท 32010 ภาษาไทย     ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 
เร่ือง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร    เวลา 5 คาบ 
 
สาระสําคัญ 
 โคลงภาพพระราชพงศาวดารเรื่อง พระสุริโยทัยขาดคอชาง และ พันทายนรสิงหถวายชีวิต 

เปนบทประพันธที่แสดงถึงคุณธรรมของกษัตริย และความรับผิดชอบของขาราชการ ซึ่งนักเรียน

สามารถเรียนรูและนําขอคิดเกี่ยวกับความกลาหาญ เสียสละ ความกตัญู และความรับผิดชอบ

ไปใชในชีวิตได นอกจากนี้ บทประพันธทั้งสอง ยังใชศิลปะการประพันธที่ไพเราะ ทําใหเกิดความ

ซาบซึ้งในเนื้อหาอีกดวย 

 
มาตรฐานการเรียนรู 
 สาระที ่5: วรรณคดีและวรรณกรรม 

 มาตรฐาน ท 5.1  ขอ 1 สามารถอานบทกวีนิพนธประเภท กลอน โคลง กาพย   บทละคร 

บทกวีรวมสมัย และวรรณกรรมประเภทเรื่องสั้น นวนิยาย สารคดี บันทึก บทความ พงศาวดาร 

และสามารถเลือกอานไดตรงจุดประสงคของการอาน ใชหลักการพินิจวรรณคดีและวรรณกรรม

พิจารณาคุณคาทั้งดานวรรณศิลป เนื้อหา และคุณคาทางสังคม และนําไปใชในชีวิตประจําวัน   

   สาระที ่1: การอาน 

   มาตรฐาน ท 1.1   

    ขอ 1 สามารถอานอยางมีสมรรถภาพและอานไดเร็วยิ่งขึ้น 

เขาใจวงศัพทกวางขวางขึ้น เขาใจสํานวนและโวหารการบรรยาย การพรรณนา อธิบาย อุปมา  

และสาธก สามารถใชบริบทการอาน สรางความเขาใจการอาน และใชแหลงความรูพัฒนา

ประสบการณและความรูกวางขวางขึ้น นําความรูและประสบการณมาใชในการตัดสินใจ และ

แกปญหาสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต   

    ขอ 2 สามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิ เคราะหเ ร่ืองที่อาน 

ประเมินคาทั้งขอดีและขอดอยอยางมีเหตุผลโดยใชแผนภาพความคิดและกระบวนการคิด

วิเคราะหอยางหลากหลายพัฒนาการอาน สามารถเลาเรื่องยอ ถายทอดความรู ความคิดจากการ

อานไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิต และใชอานในการตรวจสอบความรู 
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    ขอ 3 สามารถอานในใจและอานออกเสียงตามลักษณะคํา

ประพันธที่หลากหลาย และวิเคราะหคุณคาดานภาษา เนื้อหา และสังคม จําบทประพนัธทีม่คีณุคา

นําไปใชอางอิงได เลือกอานหนังสือและสื่อสารสนเทศทั้งสื่อส่ิงพิมพและสื่ออิเล็กทรอนิกสอยาง

กวางขวาง เพื่อพัฒนาตนดานความรูและการทํางาน มีมารยาทการอานและนิสัยรักการอาน 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 นักเรียนมีความรูความเขาใจเนื้อเรื่อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับเนื้อเร่ือง คําศัพท ศิลปะการประพันธ คุณคาที่ไดจากเรื่องไดอยางถูกตอง และสามารถนํา

ขอคิดที่ไดจากเรื่องไปใชในชีวิตประจําวันได 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายเกี่ยวกับที่มาของเรื่องโคลงภาพพระราชพงศาวดารได 
2. อธิบายเกี่ยวกับประวัติผูแตงได 
3. อธิบายเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองของเรื่องโคลงภาพพระราชพงศาวดารได 
4. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณคาและขอคิดที่ไดจากเรื่องได 
5. อภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่เรียนในประเด็นที่เกี่ยวกับการในไปใช

ในชีวิตประจําวันได 

 
สาระการเรียนรู 
 

โคลงภาพพระราชพงศาวดาร  
  โคลงภาพพระราชพงศาวดารเกิดขึ้นโดยพระราชดําริพระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงเลือกเร่ืองในพระราชพงศาวดารใหชางเขียนภาพและใหมีโคลงบอก

เร่ืองประกอบ 
 

พระสุริโยทัยขาดคอชาง   
โคลงภาพพระราชพงศาวดารเรื่อง พระสุริโยทัยขาดคอชางนั้น เปนโคลง

สี่สุภาพประกอบภาพวาดเกี่ยวกับสมเด็จพระศรีสุริโยทัย พระมเหสีของสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ 

โดยมีเนื้อหาดังนี้ 

หลังจากที่สมเด็จพระมหาจกัรพรรดิเสด็จขึ้นครองราชยไดไมนานนัก พร

เจาหงสาวดีตะเบ็งชะเวตีท้ราบขาวการผลดัเปลี่ยนแผนดินใหม จึงคิดจะเขามาโจมตี เพราะคิดวา
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ทางกรุงศรีอยธุยาคงยังไมทนัตั้งตัว และกองทพัคงไมเขมแข็งพอ พระเจาหงสาวดีตะเบ็งชะเวตี้ได

คุมกําลังพลประมาณ ๓แสนคน ยกเขามาทางดานเจดยีสามองค 

เมื่อเห็นพมายกทัพใหญเขามา สมเด็จพระมหาจักรพรรดิไดออกไปตั้งทัพ

รอขาศึกที่ทุงภูเขาทองโดยมีพระราเมศวรและพระมหินทราธิราชพระราชโอรสตามเสด็จไปใน

กองทัพ ดวยความเปนหวงพระสวามีและรูวาศึกครั้งนี้คงใหญหลวงนักเพราะทางฝายพมามีกําลัง

มากกวา สมเด็จพระศรีสุริโยทัยจึงปลอมพระองคเปนชาย พระเจาแปรแมทัพฝายพมาซึ่งตั้งคาย

อยูที่ทุงมะขามหยองไดลอใหกองทัพของไทยเขามาในวงลอมแลวซุมโจมตีจนกองทัพไทยแตก

กระเจิงไมเปนขบวน ในขณะเดียวกัน พระเจาแปรเห็นวากําลังไดเปรียบ จึงไสชางของสมเด็จพระ

มหาจักรพรรดิอยางกระชั้นชิด สมเด็จพระศรีสุริโยทัยเห็นพระสวามีเสียทีแกขาศึกเกรงวาพระ

สวามีจะไดรับอันตราย ดวยพระน้ําทัยที่เด็ดเดี่ยวกลาหาญ และดวยความรักจึงรีบไสชางพระที่นั่ง

เขาไปขวางศัตรูอยางรวดเร็ว เปนจังหวะเดียวกับที่พระเจาแปรใชพระแสงของาวฟนถูกพระอังสะ

ขาดสะพายแลงสิ้นพระชนมบนคอชาง  พระราเมศวรและพระมหินทราธิราชพระราชโอรสไดฝาวง

ลอมของทหารพมาเขาไป ชวยกันนําพระศพของสมเด็จพระศรีสุริโยทัยออกจากสนามรบกลับสู

พระนคร  

โคลงภาพพระราชพงศาวดารเกิดขึ้นโดยพระราชดําริพระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงเลือกเร่ืองในพระราชพงศาวดารใหชางเขียนภาพและใหมีโคลงบอก

เร่ืองประกอบ 
 

พันทายนรสิงหถวายชีวิต 
   ใน พ.ศ.๒๒๔๖ - ๒๒๕๒   สมเด็จพระสรรเพชญ ที่๘ ประพาสปากน้ํา

สาครบุรี (ปจจุบันคือจังหวัดสมุทรสาคร) เพื่อทรงเบ็ด ดวยเรือพระที่นั่งเอกไชย มีพันทายนรสิงห

เปนนายทาย พันทายนรสิงหเปนชาวบานนรสิงห แขวงเมืองอางทอง     การเสด็จประพาสปากน้ํา

สาครบุรีในครั้งนี้ เมื่อเรือพระที่นั่งไปถึงตําบลโคกขามคลองบริเวณดังกลาวมีความคดเคี้ยวมาก 

พันทายนรสิงหพยายามคัดทายเรือพระที่นั่งอยางระมัดระวังแตไมอาจหลบเลี่ยงอุบัติเหตุได หัวเรือ

พระที่นั่งชนกิ่งไมใหญหักตกลงไปในน้ํา พันทายนรสิงหรูโทษดีวา ความผิดครั้งนี้ถึงประหารชีวิต

ตามโบราณราชประเพณี   ซึ่งกําหนดวาถาผูใดถือทายเรือพระที่นั่งใหหัวเรือพระที่นั่งหัก   ผูนั้นถึง

มรณะโทษใหตัดศีรษะเสียจึงกราบทูลพระกรุณานอมรับโทษตามพระราชประเพณี  สมเด็จพระ

สรรเพชญที่ ๘ ทรงพิจารณาเห็นวาอุบัติเหตุคร้ังนี้ เปนการสุดวิสัยมิใชความประมาท  จึง

พระราชทานอภัยโทษให แตพันทายนรสิงหกราบบังคมยืนยันขอใหตัดศรีษะตนเพื่อรักษา

ขนบธรรมเนียมในพระราชกําหนดกฎหมาย เปนการปองกันมิใหผูใดครหาติเตียนพระเจาอยูหัวได

วาทรงละเลยพระราชกําหนดของแผนดินและเพื่อมิใหเปนเยี่ยงอยางสืบไป พระองคทรงโปรดให
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ฝพายทั้งปวงปนมูลดินเปนรูปพันทายนรสิงห   แลวใหตัดศีรษะรูปดินนั้นเพื่อเปนการทดแทนกัน 

แตพันทายนรสิงหยังบังคมกราบทูลยืนยันขอใหประหารตน    แมสมเด็จพระสรรเพชญ ที่ ๘   จะ

ทรงอาลัยรักน้ําใจพันทายนรสิงหเพียงใดก็ทรงจําพระทัยปฎิบัติตามพระราชกําหนด ดํารัสส่ังให

เพชฌฆาตประหารพันทายนรสิงหแลวโปรดใหตั้งศาลสูงประมาณเพียงตา นําศีรษะพันทายนร

สิงหกับหัวเรือพระที่นั่งเอกไชยซึ่งหักนั้น ขึ้นพลีกรรมไวดวยกันบนศาล  แลวทรงพระราชดําริวา

คลองโคกขามคดเคี้ยวนักไมสะดวกตอการเดินเรือ บางครั้งชาวเมืองตองเดินเรือออมเปนที่ลําบาก

ยิ่ง สมควรจะขุดลัดตัดตรง เมื่อขุดเสร็จจึงไดรับพระราชทานนามวา "คลองสนามไชย" ตอมา

เปลี่ยนเปน "คลองมหาชัย" ทั้งนี้เพื่อเปนการรําลึกถึงพันทายนรสิงหขาหลวงเดิมซ่ึงเปนคนซ่ือสัตย 

มั่นคง ยอมเสียสละชีวิตโดยไมยอมเสียพระราชประเพณี   
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การจัดกระบวนการเรียนรู 
 

ขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 
ขั้นที่ 1 วางแผนและเรียนรู (การเรียนแบบกํากบัตนเองและการเรียนแบบนาํตนเอง)  

คาบที่ 1 
1.1 วางแผน 

1) ครูนําสนทนาเกี่ยวกับเรือ่งของวีรสตรีที่นกัเรียนเคยไดยินชื่อ หรือรูจักวาบุคคล

เหลานั้นไดประกอบวีรกรรมใดไวบาง และนักเรียนคิดวาเพราะเหตุใดบุคคลเหลานัน้จึง

เปนทีจ่ดจําและรําลึกถงึในคนรุนหลัง 

2) ครูแบงนักเรียนออกเปน 6 กลุม กลุมละ 7-8 คน โดยแตละกลุมประกอบดวยนักเรียน

ที่มผีลการเรียนตั้งแตเกงถึงออนคละกนั 

3) ครูเขียนหวัขอเร่ืองที่นกัเรยีนจะตองเรียนในหนวยการเรียนรูนี ้ประกอบดวย 

 ที่มาของเรื่อง 

 ประวัติผูแตง 

 เนื้อหาบทประพันธ 

 คําศัพทและสาํนวน 

 ศิลปะการประพันธ 

 คุณคาที่ไดจากเรื่อง 

4) ครูแจกโครงการเรียนรูใหนักเรียน จากนัน้ ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปราย

จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหาสาระ และแนวทางในการวัดและประเมนิผล และ

รวมกันแกไขใหเหมาะสม  

5) ครูเสนอแนะจดุประสงคการเรียนรู เนื้อหาสาระ และแนวทางในการวดัและ

ประเมินผล ที่เปนประโยชนตอการเรียนรูเพิ่มเติม แลวใหนกัเรียนบันทึกลงใน

โครงการเรียนรู 

 
1.2 เลือก 

1) ครูใหนักเรยีนปรึกษากับกลุมเพื่อเลือกหัวขอเนื้อหาทีต่องการศึกษาคนควา จากนัน้

ใหนักเรียนแตละกลุมเขียนโครงการการเรียนรูลงในแบบบันทกึ 

2) นักเรียนแตละกลุมสงตวัแทนมานาํเสนอกิจกรรมทีว่างแผนไว จากนั้นครูและ

นักเรียนในชัน้รวมกันอภิปรายถงึความเหมาะสมของกจิกรรม และครูเสนอแนะกจิกรรม 

และแหลงการเรียนรูที่เปนประโยชนเพิ่มเตมิ 
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คาบที่ 2 
1.3 คนควา 

1)  ครูแจกโครงการเรียนรูคืนแกนักเรียน จากนั้นใหนักเรียนเขากลุมของตนเพื่อปฏิบัติ

กิจกรรมตามแผนที่กําหนด โดยครูจัดหนังสือประกอบการคนควาใหนักเรียนใน

หองเรียนตามเนื้อหาของแตละกลุม  ครูคอยใหคําแนะนําระหวางที่นักเรียนทําการคนควา 

2)  นักเรียนนําขอมูลที่คนควาไดมาเรียบเรียงในกลุมตามหัวขอที่แตละกลุมศึกษา 

3)  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปและอภิปรายเกี่ยวกับความคืบหนาในการคนควา 

 
คาบที่ 3 
1.4 เขียน 

1) ครูซักถามนักเรียนเกีย่วกับขอมูลทีน่ักเรียนไดคนความา โดยใหนกัเรียนจัดกลุม

ขอมูลตามหวัขอที่นักเรยีนตองเขียนรายงาน  

2) ครูใหเวลานักเรียนแตละกลุมเขียนงานเขียนเชิงวิชาการตามหัวขอและขอมูลที่

นักเรียนไดคนควา โดยครูคอยใหคําแนะนําเพิ่มเติมระหวางการทํางาน 

3)  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปและอภิปรายเกี่ยวกับการเขียนรายงานของนักเรียน 

จากนั้น  ครูใหนักเรียนรวบรวมงานเขียนของแตละกลุมสงครู (ฉบับราง ฉบับที่1) 
 
 
ขั้นที่ 2 นาํเสนอและอภิปราย (การเรยีนแบบรวมมอืและการเรยีนรูรวมกัน)  
คาบที่ 4 
2.1 นําเสนอ 

1)  ครูแจกแบบบันทกึการนาํเสนอรายงานและแบบประเมินการรายงานใหนกัเรียนทุก

คนกอนการรายงาน 

2) ครูใหนักเรยีนกลุม 3 นําเสนอผลการคนควาในหวัขอ โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 

ใหเวลา 10 – 15 นาที ในการรายงาน โดยใหกลุมที่จะนาํเสนอแจกเอกสารประกอบการ 

รายงานใหเพือ่นในชัน้กอนการรายงาน 

3) ครูบอกใหนักเรียนทีฟ่งรายงาน เตรียมคําถามและความคิดเห็นเพิม่เติม สําหรับการ

อภิปรายหลังจากฟงรายงานแลว จากนั้นครูใหกลุมรายงานนาํเสนอผลการคนควาหนา

ชั้นเรียน 

4)  ครูใหนักเรียนในชั้นตัง้ใจฟงการนาํเสนองานของเพื่อน และใหจดบนัทกึในแบบ

บันทกึการนําเสนอรายงาน 

5) เมื่อกลุมรายงานนําเสนอเสร็จแลว ครูใหแตละกลุมทีฟ่งผลัดกนัตั้งคําถามเกี่ยวกบั
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เร่ืองที่รายงาน กลุมละ 1-2 คําถาม โดยครูเร่ิมตนถามนาํเกี่ยวกับเรื่องที่ไดฟง จากนัน้

ครูสรุปเพิ่มเติมเกี่ยวกับเรื่องโคลงภาพพระราชพงศาวดาร 
 
2.2 อภิปราย 

1)  ครูถามนําเปดประเด็นในการอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัเรื่องที่กลุม

นําเสนอ และเปดโอกาสใหนกัเรียนในชั้นใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับการทาํรายงานและ

การนาํเสนอรายงานของกลุม เพื่อใหนาํไปปรับแกตอไป 

 

 
ขั้นที่ 3 ประมวลและปรบัแก (การเรยีนแบบกาํกบัตนเองและนําตนเอง)  
นอกเวลา 

กลุมรายงานรวบรวมคําถาม ความคิดเห็นและขอเสนอแนะตางๆที่ไดจากการอภิปราย

ของชั้นเรียนแลวจดบันทึกเพื่อนาํไปปรับปรุงแกไขงานเขียนของตนตอไป 

 

 
ขั้นที่ 4 ตกผลึก (การเรยีนรูแบบกํากบัตนเองและการเรยีนรูแบบนําตนเอง) 
คาบที่ 5  
4.1 นําเสนอ 

1) ครูแจกแบบบันทกึการนาํเสนอรายงานและแบบประเมินการรายงานใหนกัเรียนทุก

คนกอนการรายงาน 

2)  ครูใหนักเรียนนําเสนอผลการคนควาในหวัขอ โคลงภาพพระราชพงศาวดาร ใหเวลา 

10 – 15 นาที ในการรายงาน โดยใหกลุมที่จะนําเสนอแจกเอกสารประกอบการ 

รายงานใหเพือ่นในชัน้กอนการรายงาน 

3)  ครูบอกใหนักเรียนทีฟ่งรายงาน เตรียมคําถามและความคิดเห็นเพิม่เติม สําหรับการ

อภิปรายหลังจากฟงรายงานแลว จากนั้นครูใหกลุมรายงานนาํเสนอผลการคนควาหนา

ชั้นเรียน 

4)  ครูแจกใบงานเรื่องศิลาจารึก หลักที่1 ใหนักเรียน แลวบอกใหนักเรยีนตั้งใจฟงการ

รายงานของเพื่อนแลวตอบคําถามลงในใบงานเพื่อสงทายคาบ 

5) เมื่อกลุมรายงานนําเสนอเสร็จแลว ครูใหแตละกลุมทีฟ่งผลัดกนัตั้งคําถามเกี่ยวกบั

เร่ืองที่รายงาน กลุมละ 1-2 คําถาม โดยครูเร่ิมตนถามนาํเกี่ยวกับเรื่องที่ไดฟง จากนัน้

ครูสรุปเพิ่มเติมเกี่ยวกับเรื่องโคลงภาพพระราชพงศาวดาร 
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4.2 ประเมิน 
1)  ครูแจกแบบประเมินตนเองใหนักเรียนประเมินผลการเรียนรู 

2) ครูใหนักเรยีนสงงานเขียนเชิงวิชาการที่ปรับแกแลวอีกครั้งหนึ่ง และใหขอเสนอแนะ

เพิ่มเติมในการทํางานครัง้ตอไป 

 
4.3 สรุป 

ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนมาทั้งหมดเปนการสรุปบทเรียน 

โดยครูเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและตั้งคําถามจากเรื่องที่ไดเรียนไปแลว โดยครู

อธิบายและสรุปเพิ่มเติม 

 
การวัดและประเมินผล 

- การทาํงานรวมกันภายในกลุม 

- การใหความรวมมือในช้ันเรยีน 

- การอภิปรายและการแสดงความคิดเห็น 

- โครงการการเรียนรู 

- แบบบันทกึการนําเสนอรายนงาน 

 
แหลงเรยีนรู/สื่อ 
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  http://www.st.ac.th/bhatips/tip48/student48/wannasin_st48.html 

  http://www.st.ac.th/bhatips/ 
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เกณฑการประเมินแบบ RUBRICS  
 

 
 
 

      ระดับคะแนน 

สิ่งที่ประเมิน 

4 3 2 1 

การทาํงาน

รวมกันภายใน

กลุม 

 

สมาชิกใหความ

รวมมือในการ

ทํางานดีมาก มี

ความรับผิดชอบ

ดีมาก สามารถ

สรางผลงาน

ตามทีก่ําหนดได

ดีมาก 

สมาชิกใหความ

รวมมือในการ

ทํางานดี มีความ

รับผิดชอบดี 

สามารถสราง

ผลงานตามที่

กําหนดใหไดด ี

สมาชิกใหความ

รวมมือในการ

ทํางาน มีความ

รับผิดชอบนอย 

สรางผลงาน

ตามทีก่ําหนดได

ไมดีเทาที่ควร 

สมาชิกไมให

ความรวมมือใน

การทาํงานกลุม 

ไมมีความ

รับผิดชอบ

ภายในกลุม ไม

สามารถสราง

ผลงานตามที่

กําหนดได 

การใหความ

รวมมือในช้ัน

เรียน / การ

อภิปรายและ

แสดงความ

คิดเห็น 

 

ตอบคําถามและ

แสดงความ

คิดเห็นอยาง

กระตือรือรน  

เสนอขอคิดเหน็ที่

เปนประโยชน

และสอดคลอง

กับเนื้อหา และ

ประเด็นที่ตัง้ไว 

ตั้งใจทํากิจกรรม

ที่ไดรับ

มอบหมายดวย

ความตั้งใจ 

ตอบคําถามและ

แสดงความ

คิดเห็น อยาง

กระตือรือรน 

ตั้งใจทํากิจกรรม

ที่ไดรับ

มอบหมาย 

ตอบคําถามและ

แสดงความ

คิดเห็นในบาง

ประเด็น ขาด

ความชัดเจนใน

การเสนอ

ขอคิดเห็น ตั้งใจ

ทํากจิกรรมที่

ไดรับมอบหมาย

ไมดีเทาที่ควร 

ไมตอบคําถาม 

ไมแสดงความ

คิดเห็นและไมทํา

กิจกรรมตามที่

ไดรับมอบหมาย 
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      ระดับคะแนน 

สิ่งที่ประเมิน 

4 3 2 1 

โครงการเรียนรู 

 

เขียนรายชื่อกลุม 

สาระการเรียนรู 

จุดประสงคการ

เรียนรู และ

วิธีการศึกษา

คนควาครบถวน

สมบูรณทุก

ประเด็น ทํางาน

เรียบรอย สะอาด 

อานงาย 

เขียนรายชื่อกลุม 

สาระการเรียนรู 

จุดประสงคการ

เรียนรู และ

วิธีการศึกษา

คนควาครบถวน

สมบูรณทุก

ประเด็น 

เขียนรายชื่อกลุม 

สาระการเรียนรู 

จุดประสงคการ

เรียนรู และ

วิธีการศึกษา

คนควาไม

ครบถวนสมบรูณ

ตามประเด็นที่

กําหนดให 

ไมเขียนรายชือ่

กลุม หรือสาระ

การเรียนรู หรือ

จุดประสงคการ

เรียนรู และ/หรือ

วิธีการศึกษา

คนควาอยางใด

อยางหนึ่งหรือไม

กรอกขอมูล

ตามทีก่ําหนด 

แบบบันทกึการ

นําเสนอรายงาน 

 

กรอกขอมูล

ครบถวนทุกขอ 

อธิบายเนื้อหาที่

ไดรับฟงอยาง

ชัดเจน เขาใจงาย  

ใหขอเสนอแนะที่

เปนประโยชนตอ

การรายงาน 

เขียนดวยลายมือ

อานงาย ทาํงาน

สะอาด เรียบรอย 

กรอกขอมูล

ครบถวนทุกขอ 

อธิบายเนื้อหาที่

ไดรับฟงอยาง

ชัดเจน เขาใจงาย  

ใหขอเสนอแนะที่

เปนประโยชนตอ

การรายงาน 

กรอกขอมูล

ครบถวนทุกขอ 

อธิบายเนื้อหาที่

ไดรับฟงยังไม

ครบทุกประเดน็ 

สามารถให

ขอเสนอแนะที่

เปนประโยชนตอ

การรายงานได

บางขอ ทํางานไม

เรียบรอย มีรอย

ลบหรือขีดฆา 

กรอกขอมูลไม

ครบถวน ไม

สามารถอธิบาย

เนื้อหาที่รับฟงได 

ไมสามารถ  ให

ขอเสนอแนะที่

เปนประโยชนตอ

การรายงาน 

ทํางานไม

เรียบรอย มีรอย

ขีดฆา หรือลบ

อยางเลอะเทอะ 
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วิธีการศึกษาคนควา 
1………………………………..……..สถานที่................................เวลา.................................. 
2…………………………….….……..สถานที่................................เวลา.................................. 
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แบบบันทึกการนําเสนอรายงาน 
 

กลุมที…่…………………………… 
รายงานเรื่อง………………………………………………………………………………………... 
เนื้อหา 
……………………………………………………………………………………………………….. 
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……………………………………………………………………………………………………….. 
 
ขอเสนอแนะตอกลุมรายงาน 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ
วิชา ท 32010 ภาษาไทย              ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
เร่ือง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร(พระสุริโยทัยขาดคอชาง ตอนที่ 1)  เวลา 1 คาบ 
_______________________________________________________________________________ 
สาระสําคัญ 
 พระสุริโยทัยเปนวีรสตรีที่สําคัญผูหนึ่งของไทย จากพระประวัติของพระองคนอกจากจะ

แสดงวาทรงเปนวีรสตรีผูกลาหาญแลว  ยังทรงเปนผูที่มีความจงรักภักดีและกตัญูตอชาติและ

พระมหากษัตริยอีกดวย การศึกษาบทประพันธที่เกี่ยวของกับพระองคอยางเชนบทประพันธใน

โคลงภาพพระราชพงศาวดารนี้ นอกจากจะทําใหรูเร่ืองราวเสี้ยวหนึ่งทางประวัติศาสตรไทยแลว ยงั

สามารถนําแนวคิดความจงรักภักดีตอพระมหากษัตริย ความกตัญูในฐานะขาแผนดินคนหนึ่งมา

ปรับใชเปนขอคิดแกตนเองไดดวย 

 
มาตรฐานการเรียนรู 

ท. ๕.๑ เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็น 

คุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 นักเรียนมีความรูความเขาใจเนื้อเรื่อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับเนื้อเร่ือง คําศัพท ศิลปะการประพันธ คุณคาที่ไดจากเรื่องไดอยางถูกตอง และสามารถนํา

ขอคิดที่ไดจากเรื่องไปใชในชีวิตประจําวันได 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายเกี่ยวกับที่มาของเรื่องโคลงภาพพระราชพงศาวดารได 
2. อธิบายเกี่ยวกับประวัติผูแตงได 
3. อธิบายเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองของเรื่องโคลงภาพพระราชพงศาวดารในตอนที่เรียนได 
4. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณคาและขอคิดที่ไดจากเรื่องโคลงภาพพระราช

พงศาวดารในตอนที่เรียนได 

5. อภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่เรียนในประเด็นที่เกี่ยวกับการนําไปใช
ในชีวิตประจําวันได 
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สาระการเรียนรู 
 
 ผูแตง พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 

 ประวัติ พระบาทสมเด็จพระปริมทรมหาจุฬาลงกรณ พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว เปนพระ

ราชโอรสองคที่ ๙ ในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว และสมเด็จพระเทพศิรินทรา บรม

ราชินี พระบรมราชสมภพเมื่อวันอังคารที่ ๒๐ กันยายน พุทธศกัราช ๒๓๙๖ ทรงไดรับการศึกษา

ขั้นแรกจากสํานักพระเจาบรมวงศเธอพระองคเจาบุตรี กรมหลวงวรเสรฐสุดา พระเจาลูกเธอใน

รัชกาลที่ ๓  นอกจากนี้ ไดทรงศึกษาภาษาอังกฤษ จากชาวตางประเทศโดยตรง คือ นางแอนนา

เลียวโนแวนส ครูสตรีชาวอังกฤษ เมื่อเสวยราชสมบัติแลว ไดทรงศึกษากับครูชาวอังกฤษ ชื่อฟราน

ซิส ยอรจ แพตเตอสัน ตอมาก็ทรงพระอุตสาหะศึกษาดวยพระองคเองจนมี ความรูภาษาอังกฤษ

อยางแตกฉาน 

          ในดานวิชารัฐศาสตร ราชประเพณีและโบราณคดีนั้น สมเด็จพระบรมชนกนาถเปนผู

พระราชทานการฝกสอนดวยพระองคเองตลอดมา 

          หลังจากที่พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวสวรรคต เมื่อวันที่ ๑ ตุลาคม พุทธศักราช 

๒๔๑๑ เหลาเสนาบดีและขาราชการชั้นผูใหญ พรอมใจกันอัญเชิญสมเด็จ เจาฟาจุฬาลงกรณฯ 

ขึ้นเถลิงราชสมบัติ เปนพระมหากษัตริยรัชกาลที่ ๕ แหงพระบรมราชจักรีวงศ 

 
โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 
 โคลงภาพพระราชพงศาวดารเกิดขึ้นโดยพระราชดําริพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา

เจาอยูหัว ทรงเลือกเรื่องในพระราชพงศาวดารใหชางเขียนภาพและใหมีโคลงบอกเรื่องประกอบ 

สําหรับโคลงภาพพระราชพงศาวดารเรื่อง พระสุริโยทัยขาดคอชางนั้น เปนโคลงสี่สุภาพ

ประกอบภาพวาดเกี่ยวกับสมเด็จพระศรีสุริโยทัย พระมเหสีของสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ โดยมี

เนื้อหาดังนี้ 

หลังจากที่สมเด็จพระมหาจกัรพรรดิเสด็จขึ้นครองราชยไดไมนานนัก พรเจาหงสาวดี

ตะเบ็งชะเวตีท้ราบขาวการผลัดเปลี่ยนแผนดินใหม จงึคิดจะเขามาโจมตี เพราะคดิวาทางกรุงศรี

อยุธยาคงยงัไมทันตัง้ตัว และกองทัพคงไมเขมแข็งพอ พระเจาหงสาวดีตะเบ็งชะเวตี้ไดคุมกําลังพล

ประมาณ ๓แสนคน ยกเขามาทางดานเจดียสามองค 

เมื่อเห็นพมายกทัพใหญเขามา สมเด็จพระมหาจักรพรรดิไดออกไปตั้งทัพรอขาศึกที่ทุงภู

เขาทองโดยมีพระราเมศวรและพระมหินทราธิราชพระราชโอรสตามเสด็จไปในกองทัพ ดวยความ

เปนหวงพระสวามีและรูวาศึกครั้งนี้คงใหญหลวงนักเพราะทางฝายพมามีกําลังมากกวา สมเด็จ

พระศรีสุริโยทัยจึงปลอมพระองคเปนชาย พระเจาแปรแมทัพฝายพมาซึ่งตั้งคายอยูที่ทุงมะขาม
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หยองไดลอใหกองทัพของไทยเขามาในวงลอมแลวซุมโจมตีจนกองทัพไทยแตกกระเจิงไมเปน

ขบวน ในขณะเดียวกัน พระเจาแปรเห็นวากําลังไดเปรียบ จึงไสชางของสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ

อยางกระชั้นชิด สมเด็จพระศรีสุริโยทัยเห็นพระสวามีเสียทีแกขาศึกเกรงวาพระสวามีจะไดรับ

อันตราย ดวยพระน้ําทัยที่เด็ดเดี่ยวกลาหาญ และดวยความรักจึงรีบไสชางพระที่นั่งเขาไปขวาง

ศัตรูอยางรวดเร็ว เปนจังหวะเดียวกับที่พระเจาแปรใชพระแสงของาวฟนถูกพระอังสะขาดสะพาย

แลงสิ้นพระชนมบนคอชาง  พระราเมศวรและพระมหินทราธิราชพระราชโอรสไดฝาวงลอมของ

ทหารพมาเขาไป ชวยกันนําพระศพของสมเด็จพระศรีสุริโยทัยออกจากสนามรบกลับสูพระนคร  

 
การจัดกระบวนการเรียนรู 

ขั้นนํา 

  ครูเปดเพลงประกอบภาพยนตรเร่ือง สุริโยทัย จากนั้นถามนักเรียนเกี่ยวกับ

เร่ืองราวในภาพยนตร แลวโยงเขาสูบทเรียน 

 

ขั้นสอน 

1. ครูใหนักเรียนอานหนังสือเรียนภาษาไทย ชุดวรรณคดีวิจักษ เกี่ยวกับที่มา

ของเรื่องจากนั้นครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องที่อานพรอมทั้งอธิบายเพิ่มเติม 

2. ครูแสดงพระบรมฉายาลักษณของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 

ประกอบการบรรยายและซักถามเกี่ยวกับพระราชประวัติผูแตง  

3. ครูใหนักเรียนแบงกลุมตามแถวที่นั่ง กลุมละ 5 คน  ครูติดบัตรคําลําดับ

เหตุการณพระราชประวัติบนกระดาน แลวใหนักเรียนแตละแถวสงตัวแทน

ออกมาเรียงลําดับพระราชประวัติใหถูกตอง กลุมที่เรียงลพดับไดถูกตองกอน

กลุมแรกจะไดรับดาว 2 ดวง 

4. ครูใหนักเรียนอานเนื้อเร่ืองในหนังสือเรียน ในโคลงบทที่ 1-3 ขีดเสนใต

คําศัพทและหาความหมายคําศัพทจากพจนานุกรม จากนั้นครูเรียกถาม

ความหมายของคําศัพทในเนื้อเรื่อง แลวติดบัตรคําและความหมายบน

กระดาน 

5. ครูใหเวลา 10 นาทีในการอานและแปลความหมายเรื่อง จากนั้นครูเรียกตอบ

คําถามเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง 

6. ครูติดภาพเหตุการณจากเนื้อเร่ืองพระสุริโยทัยขาดคอชางบนกระดาน 

จากนั้นใหนักเรียนแตละแถวสงตัวแทนออกมาเรียงลําดับภาพใหถูกตองตาม

เนื้อเร่ือง กลุมที่เรียงลําดับไดถูกตองกอนจะไดรับดาว 2 ดวง 
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สรุป 

  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับที่มา ประวัติผูแตง เนื้อเร่ือง คําศัพท 

และขอคิดจากเรื่อง แลวครูใหนักเรียนบันทึกลงในสมุด 

  ครูสรุปจํานวนดาวที่นักเรียนไดรับในคาบเรียน กลุมที่ไดรับดาวมากที่สุดจะได

คะแนนพิเศษ 2 คะแนน 

 
สื่อการเรียนรู/แหลงการเรียนรู 

หนังสือเรียน 

แถบบันทึกเสียง 

พจนานุกรม 

 
การวัดและประเมินผล 
- การรวมกิจกรรมในชั้นเรียน 

- การตอบคําถาม 
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เกณฑการประเมินแบบ RUBRICS   

 

      ระดับคะแนน 

สิ่งที่ประเมิน 

4 3 2 1 

การรวมกจิกรรม

ในชั้นเรียน 

 

นักเรียนใหความ

รวมมือในช้ัน

เรียนดีมาก ทาํ

กิจกรรมตามที่ครู

กําหนดและตอบ

คําถามในชัน้

เรียนอยางตัง้ใจดี

มาก 

นักเรียนใหความ

รวมมือในช้ัน

เรียนดี ทํา

กิจกรรมตามที่ครู

กําหนด

พอสมควร ตอบ

คําถามในชัน้

เรียน 

นักเรียนใหความ

รวมมือในช้ัน

เรียนนอย ทํา

กิจกรรมตามที่ครู

กําหนดบางอยาง 

ตอบคําถามใน

ชั้นเรียนบาง 

นักเรียนไมให

ความรวมมือใน

ชั้นเรียน ไมทํา

กิจกรรมตามที่ครู

กําหนด ไมตอบ

คําถามในชัน้

เรียน 

การตอบคําถาม นักเรียนใหความ

รวมมอืในการตอบ

คําถามอยาง

กระตือรือรน ตอบ

คําถามตรงตาม

ประเด็นทีถ่าม 

และแสดงความ

คิดเหน็ที่เปน

ประโยชนตอการ

เรียนการสอน 

นักเรียนใหความ

รวมมอืในการตอบ

คําถามอยาง

กระตือรือรน ตอบ

คําถามตรงตาม

ประเด็นทีถ่าม 

นักเรียนใหความ

รวมมอืในการตอบ

คําถามพอสมควร  

ตอบคําถามไมตรง

ตามประเดน็ทีถ่าม

ในบางขอ 

นักเรียนไมให

ความรวมมือใน

การตอบคาํถาม

หรือตอบคําถาม

ตางจากประเดน็ที่

กําหนดให หรือ

แกลงตอบไมตรง

คําถาม 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวศิธรา จุฑารัตน เกิดเมื่อวันที่ 13 ธันวาคม 2524 ที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร สําเร็จ

การศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิตเกียรตินิยมอันดับ 1 ภาควิชามัธยมศึกษา วิชาเอกภาษาไทย-

ภาษาอังกฤษ จากคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และเขาศึกษาตอระดับปริญญา

มหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา 

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2547 
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