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บทที่  1 
 

บทนํา 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

วรรณคดี เปนมรดกทางวัฒนธรรมที่มีคุณคาและมีความสําคัญ เพราะเปนสิ่งถายทอด

ความคิดและสะทอนภาพชีวิต สังคม ประเพณี วัฒนธรรมและความเชื่อของคนในชาติ อีกทั้งยัง

แสดงถึงความมีอารยธรรมของชาติ ดังที่ศักดิ์ศรี แยมนัดดา (2544: 10) กลาววาวรรณคดีเปนการ
แสดงออกของความเจริญทางดานจิตใจและสติปญญาของคน ดังนั้นวรรณคดีจึงถือเปนเครื่อง
แสดงความเจริญสาขาหนึ่งของชนในชาติ ชาติที่เจริญแลวเทานั้นที่จะสามารถสรางสรรควรรณคดี
ขึ้นมาเปนสมบัติประจําชาติของตนได นอกจากนี้ ศรีวิไล ดอกจันทร (2529: 11) ไดเนนใหเห็นถึง

ความสําคัญของวรรณคดีในฐานะมรดกทางวัฒนธรรม วา  

 

 

 

 

 

 

แมวาการเรียนวรรณคดีจะไมเกิดประโยชนที่สามารถนําไปใชในการประกอบอาชีพได

โดยตรง แตการเรียนวรรณคดีก็มีความสําคัญ และมีประญชนในแงของการใหความบันเทิง ความ

จรรโลงใจ ทําใหผูศึกษาเขาใจชีวิตและความเปนมนุษยมากขึ้น ดังที่เจือ สตะเวทิน (2502: 194-

195) ไดกลาวถงึจุดมุงหมายของการเรียนวรรณคดีวา มีอยูดวยกัน 3 ประการ ประการแรกคือ 

เพื่อใหนักเรียนไดซาบซึ้งกับความงามและความไพเราะ (สุนทรียะ) ประการที่สอง คือตองการให

การศึกษาอบรม ตลอดจนกลอมเกลาจิตใจ และความรูสึกนึกคิดของคน เปนการยกระดับจิตใจ

มนุษย และประการสุดทาย คือ เพื่อใหเขาใจวัฒนธรรมและภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของชาติ 

ตลอดจนปลูกฝงจิตสํานึกของการอนุรักษ นอกจากนี้ บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2520: 55) กลาวถึง

เหตุผลของการศึกษาวรรณคดีไวคลายคลึงกัน สรุปไดวา การเรียนวรรณคดีมีจุดมุงหมายเพือ่ใหได

รูและเขาใจในวัฒนธรรม สภาพความคิดของคนในสมัยตางๆ นอกจากนี้ วรรณคดียังใหประโยชน

ทั้งทางดานภาษา ศิลปะและความเขาใจในชีวิตดวย ดังนั้น  จุดมุงหมายของการศึกษาวรรณคดีก็

คือ การใชวรรณคดีเปนสื่อกลางใหนักเรียนเกิดความซาบซึ้งในบทประพันธดานภาษา ศิลปะ และ

วรรณคดีเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่ง และยังทําหนาที่ถายทอดวัฒนธรรม
อ่ืนอีกดวย ดังเราจะเห็นวาการศึกษาวรรณคดีนั้น เราไดเรียนรูวัฒนธรรม
แขนงตางๆ และวิถีการดําเนินชีวิตของคนในชาติอยางละเอียดละออ ยิ่ง
ไปกวาที่กลาวไวในวิชาประวัติศาสตร วัฒนธรรมทําใหเราเขาใจวรรณคดี 
และวรรณคดีทําใหเราเขาใจมนุษยในวัฒนธรรมเดียวกันอยางลึกซึ้ง 



 2

ความเขาใจในชีวิต ตลอดจนตระหนักถึงความเปนมาดานศิลปวัฒนธรรม และสังคมของคนใน

ชาติ ทั้งนี้ เมื่อเรียนวรรณคดีแลวนักเรียนควรสามารถนําความรู และขอคิดที่ไดรับจากการเรียนไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  

 

จุดมุงหมายดังกลาวนี้ยังคงเปนจุดมุงหมายหลักของการศึกษาวรรณคดีในปจจุบัน ดังจะ

เห็นไดจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ที่กําหนดใหนักเรียนเกิดคุณลักษณะ

อันพึงประสงค ดานภาษาไทย และศิลปวัฒนธรรม โดย “ใหนักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ภาษาไทย ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี กีฬา ภูมิปญญาไทย ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนา
สิ่งแวดลอม” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544: 5) 

 

อยางไรก็ตาม ยังมีการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอนวรรณคดีวาไม

สอดคลองกับจุดมุงหมายที่แทจริงของการศึกษาวรรณคดี และมีปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอน

วรรณคดีอยูหลายประการ ตามที่วิทย ศิวะศริยานนท (2514: 253-257) กลาวถึงปญหาเกี่ยวกับ

การสอนวรรณคดีไทย โดยสรุปวา การเรียนการสอนสวนใหญจะเรียนโดยการแปลคําศัพทยาก 

มากกวาการสอนใหเขาใจเนื้อหาอยางลึกซึ้ง ทั้งที่จริงแลวการเรียนวรรณคดี คือการทําความเขาใจ

บทประพันธและทําความเขาใจชีวิตที่หลากหลายของตัวละครในเรื่องเพื่อชวยเพิ่มประสบการณ

ชีวิต และควรศึกษาถึงศิลปะตางๆที่ใชในการประพันธ 

 

ประภาศรี สีหอําไพ (2524: 350) กลาวถึงปญหาทั่วไปของการสอนวรรณคดีสรุปไดวา วิธี

สอนของครูไมเราใจ กอใหเกิดความเบื่อหนายในการเรียน โดยผูสอนมักจะมุงสอน “อานเอาเรื่อง” 

เพื่อใหนักเรียนเรียนดวยวิธีทองจําใหไดเนื้อหาตามหลักสูตรเทานั้น ซึ่งผลเสียของการอานเอาเรื่อง

ก็คือ นกัเรียนเห็นเปนเรื่องไรสาระและลาสมัย เกิดทัศนคติที่ไมดีตอการศึกษาวรรณคดี ยิ่งกวานั้น 

การเรียนการสอนวรรณคดีสวนใหญ ผูสอนมักจะเปนผูนําจนกลายเปนจํากัดขอบเขตหรือปด

โอกาสใหนักเรียนไดใชวิจารณญาณ  

 

แมวาเวลาจะผานไปแตปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนวรรณคดียังคงปรากฏอยู ดังที่ ศรี

วิไล ดอกจันทร กลาวไวในรายงานการวิจัยเรื่องการทดลองวิธีเลือกสรร เพื่อการเรียนรูวรรณคดี

ไทย (2531: 2) วา “การเรียนการสอนวิชาวรรณคดีไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร นักเรียนมัก

เรียนเพราะโรงเรียนจัดใหเรียนดวยเห็นวาเปนวิชาที่มีสอบในขอสอบเขามหาวิทยาลัยเทานั้น” 

ขอสังเกตนี้สอดคลองกับ สรอยสน สกลรักษ (2541: 40) กลาววา “ครูสวนใหญมักทําใหนักเรียน

รูสึกเครียดและคิดวาการอานวรรณคดีเปนงานยากไปโดยไมรูตัว เพราะครูมักสอนใหนักเรียนทอง



 3

ศัพทยากที่พวกเขาไมเคยพบและใชในชีวิตประจําวัน ตั้งคําถามเกี่ยวกับขอเท็จจริงมากกวาจะให

พวกเขาแสดงความคิดเห็นและความรูสึก”  

 

นอกจากนี้ ผลการวิจัยของกรมวิชาการ (2539: 32) พบวาครูสวนใหญมุงสอนใหนักเรียน

ทองจําเพื่อการสอบไล ขาดทัศนคติที่ดีตอภาษาไทย ขาดการคนควา และไมพยายามหาเทคนิควิธี

สอนแบบใหม ทําใหนักเรียนเบื่อหนาย  สอดคลองกับสุจริต เพียรชอบ (2539: 63) ที่กลาววา 

ปจจุบันมีสิ่งใหความบันเทิงแกประชาชนมากมาย วรรณคดีจึงไมใชส่ิงที่ใหความบันเทิงอีกตอไป 

เยาวชนจึงรูจักวรรณคดีจากหนังสือเรียนเทานั้น  การอานและการศึกษาวรรณคดี จึงเกิดจากการ

บังคับของหลักสูตรและผูสอน โดยมุงเนนการสอนวรรณคดีเพื่อการสอบ ไมใชเพื่อใหอานเพื่อ

ความบันเทิงหรือการเรียนรูวัฒนธรรมดังเชนที่ผานมา จากทั้งนี้ อาจเปนเพราะครูผูสอน ไมสราง

ทัศนคติที่ดีตอการเรียนวรรณคดีใหกับนกัเรียน 

 

กลาวโดยสรุป คือ ปญหาดานการเรียนการสอนวรรณคดี เปนปญหาที่ปรากฏมาตั้งแต

อดีตจนถึงปจจุบัน ทั้งดานจุดมุงหมายของการจัดการเรียนการสอนเพื่อการสอบใหไดตาม

ขอกําหนดของหลักสูตร วิธีการจัดการเรียนการสอนที่เนนการทองจํา การแปลความหมายคําศัพท 

และการตีความบทประพันธตามครู แมวาจะมีแนวทางการแกไขที่นักวิชาการและอาจารยผูมี

ประสบการณในการสอนวรรณคดีไดเสนอแนะไวตั้งแตอดีตจนปจจุบัน รวมทั้งวิธีการสอนตางๆ 

เชน การฝกการวิเคราะหวิจารณวรรณคดี การเชื่อมโยงวรรณคดีกับชีวิตประจําวัน และการสอน

วรรณคดีโดยมุงเนนการพัฒนาความคิดสรางสรรค ก็ไมสามารถแกไขปญหาการสอนวรรณคดีที่

เกิดขึ้นได  

 

การแกปญหาดังกลาว จําเปนตองใชการจัดการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหนักเรียนได

เรียนรูดวยตนเอง รูจักคิดวิเคราะห สังเคราะหอยางเปนเหตุเปนผล สามารถตั้งคําถามและตอบ

คําถามที่ตนเองตองการทราบจากบทเรียนไดโดยการคนควาและเลือกสรรขอมูลที่เปนประโยชนตอ

การเรียนรู นอกจากนี้ การจัดการเรียนการสอนควรสามารถพัฒนาทักษะที่สําคัญของนักเรียนตาม

มาตรฐานการเรียนรูของชวงชั้นที่ 3 ดังนี้ 

1. สามารถอานอยางมีสมรรถภาพและอานไดเร็วยิ่งขึ้น เขาใจวงคําศัพทกวางขวางขึ้น 

เขาใจสํานวนและโวหาร การบรรยาย การพรรณนา อธิบาย อุปมาและสาธก 

สามารถใชบริบทการอานสรางความเขาใจการอานและใชแหลงความรูพัฒนา

ประสบการณและความรูกวางขวางขึ้น นําความรูและประสบการณมาใชในการ

ตัดสินใจและแกปญหาสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต 
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2. สามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะหเร่ืองที่อาน ประเมินคาทั้งขอดีและขอดอย

อยางมีเหตุผลโดยใชแผนภาพความคิดและกระบวนการคิดวิ เคราะหอยาง

หลากหลายพัฒนาการอาน สามารถเลาเรื่อง ยอเร่ือง ถายทอดความรู ความคิดจาก

การอานไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิต และใชในการตรวจสอบความรู 

3. สามารถอานในใจและอานออกเสียงตามลักษณะคําประพันธที่หลากหลาย และ

วิเคราะหคุณคาดานภาษา เนื้อหาและสังคม จําบทประพันธที่มีคุณคานําไปใชอางองิ

ได เลือกอานหนังสือและสื่อสารสนเทศ ทั้งสื่อส่ิงพิมพและส่ืออิเล็กทรอนิกสอยาง

กวางขวางเพื่อพัฒนาตนเองดานความรูและการทํางาน มีมารยาทในการอานและมี

นิสัยรักการอาน 

 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นดังกลาว สามารถสรุปไดวา นักเรียนตองมีความสามารถใน

การอานในระดับที่สามารถเลือกอานสื่อที่มีคุณคาและสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

ไดอยางเหมาะสม ซึ่งตรงกับการอานในระดับมีวิจารณญาณในการอาน ซึ่งการอานในระดับนี้ 

นักเรียนจะตองไดรับการฝกใหรูจักเลือกหนังลือและสื่อที่เหมาะสม โดยการเปดโอกาสใหนักเรียน

ไดอานเรื่องตางๆจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย เพื่อใหนักเรียนสามารถประเมินคาเร่ืองที่อาน

ได และสามารถเลือกขอมูลที่มีประโยชนไปใชไดอยางเหมาะสม 

 

อยางไรก็ตาม จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับการอานอยางมี

วิจารณญาณพบวา การสอนเพื่อใหนักเรียนมีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณยังไม

ประสบความสําเร็จเทาที่ควร ดังที่ปรากฏในผลการวิจัยของยุพยงศ เทพาอภิรักษ (2537:74)  

พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษามีคาเฉลี่ยของความเขาใจในการอานต่ํากวาเกณฑที่กําหนด 

โดยเฉพาะความเขาใจในการอานระดับสูง คือ ความสามารถในการประเมิน ตัดสินสิ่งที่อานได

อยางมีเหตุผลและมีวิจารณญาณ สอดคลองกับการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย วิชาภาษาไทย ปการศึกษา 2536 2538 และ 2540 พบวา  คะแนนเฉลี่ยในประเทศมี

แนวโนมลดลงเปนลําดับ โดยมีขอสังเกตวาคะแนนเฉลี่ยในปการศึกษา 2538 และ 2540 นั้นต่ํา

กวารอยละ 50 แสดงถึงความสามารถในวิชาภาษาไทยที่รวมความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียนไวดวยนั้น โดยรวมยังอยูในเกณฑที่ควรปรับปรุง (คณะกรรมการ

การศึกษาแหงชาติ, 2541: 31)  

 

ผูวิจัยเห็นวาปญหาการเรียนการสอนวรรณคดีไทยและปญหาการอานมีความเกี่ยวเนื่อง

กัน เนื่องจาก การเรียนวรรณคดีไทยก็คือการสอนการอานรูปแบบหนึ่ง ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดคนควา
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เอกสารตางๆและไดพบวารูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก (Crystal-based Instructional 

Model) ซึ่งเปนรูปแบบการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนสรางผลงานอันเกิดจากความคิดที่ตกผลึก

ของนักเรียน โดยการรวบรวมขอมูลที่ไดจากการอานและการคนควา เพื่อนํามาทําความเขาใจ สรุป 

วิเคราะห สังเคราะห นั้น เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริมใหนักเรียนพัฒนาความคิดโดย

การฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ 

 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกเนนการพัฒนาการคิดวิเคราะห และคิดสังเคราะห 

เพื่อใหนักเรียนตกผลึกความรูและความคิดจากการศึกษาคนควาดวยตนเอง และฝกทักษะทางการ

ส่ือสารดวยการอภิปรายรวมกับผูอ่ืนในชั้นเรียน เครื่องมือที่สําคัญในการถายทอดความคิด

ความรูสึกและประสบการณของรูปแบบนี้ คือ การเขียน โดยผูสอนจะตองกระตุนและรวมวิเคราะห

ผลงานกับผูเขียน โดยมีการสอดแทรกการสอนทักษะการคิด คานิยมและจริยธรรม  

 

 ไพฑูรย สินลารัตน (ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ, 2549: 31) ไดอธิบายแนวคิด รูปแบบ

การเรียนการสอนแบบตกผลึก ไว ดังนี้ 

 

 รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก เปนวิธีการเรียนการสอนโดยใหนักเรียนสราง

ผลงานอันเกิดจากความคิดที่ตกผลึกของนักเรียน เปนการสงเสริมใหนักเรียนพัฒนาความคิดและ

สรางความรูใหม จากการใหนักเรียนมีบทบาทเชิงรุกในกระบวนการเรียนรูโดยการรวบรวม ทํา

ความเขาใจ สรุป วิเคราะห สังเคราะหขอความรูดวยตนเอง ซึ่งวิธีการที่นาจะดีที่สุดในการพัฒนา

ความคิดที่ตกผลึก คือ การเขียน ซึ่งถือเปนเครื่องมืออยางดีในการถายทอดความคิด ความรูสึก

และประสบการณ ซึ่งการเรียนรูลักษณะนี้นาจะไดผลดี หากผูสอนไดกระตุน และรวมวิเคราะห

ผลงานกับนักเรียน โดยมีการสอดแทรกการถายทอดทักษะการคิด คานิยมและจริยธรรม รวมถึงให

ขอมูลยอนกลับแกนักเรียนเกี่ยวกับทักษะในการถายทอดความรูความคิดและประสบการณ 

 

 แนวคิดดังกลาวนํามาสูการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก โดยอาศัย

แนวคิดในการจัดการเรียนรู 4 แบบ คือ การเรียนรูแบบกํากับตนเอง (Self-Regulation Learning) 

การเรียนรูแบบนําตนเอง (Self-Directed Learning) การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative 

Learning) และการเรียนรูรวมกัน (Collaborative Learning) มาประกอบเปนขั้นตอนการจัดการ

เรียนการสอน 4 ข้ัน ดังนี้ 
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ขั้นที่ 1 วางแผนการเรียนรู นักเรียนตองเรียนโดยใชการเรียนแบบกํากับตนเอง และการ

นําตนเอง โดยนักเรียนวางแผนการเรียนรูโดยกําหนดประเด็นหลักของการเรียนในแตละหนวยตาม

ความสนใจภายใตคําแนะนําของผูสอน จากนั้น เลือกหัวขอยอยที่ตนสนใจเปนพิเศษ และวางโครง

รางของหัวขอยอยใหชัดเจน พรอมทั้งกําหนดระยะเวลาเพื่อศึกษาคนควาดวยตนเอง แลวคนควา

ขอมูลในหัวขอยอยที่เลือก โดยมีครูเปนผูอํานวยความสะดวกดานแหลงการเรียนรู และแนวทาง

การสืบคนขอมูล เพื่อเขียนงานจากการศึกษาคนควาเชิงวิเคราะหในรูปแบบงานเขียนเชิงวิชาการ  

  

ขั้นที่ 2 นําเสนอและอภิปราย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือและการเรียนรูรวมกัน เร่ิมจาก

นักเรียนนําเสนอผลงานที่ตนไปศึกษาคนควา ในรูปแบบการเขียนเชิงวิชาการ และการบรรยาย 

จากนั้นเปดโอกาสใหชั้นเรียนอภิปรายรวมกัน จากนั้น นักเรียนรับฟงขอคําถาม ขอวิพากษวิจารณ

จากชั้นเรียน เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขงานเขียนเชิงวิชาการครั้งตอไป  

 

ข้ันที่ 3 ประมวลและปรับแก โดยการเรียนแบบกํากับตนเองและการเรียนแบบนําตนเอง 

โดย นักเรียนรวบรวมขอมูลจากการอภิปรายในชั้นเรียน พรอมทั้งหาขอมูลเพิ่มเติม เพื่อสรางความ

สมบูรณของงานเขียนเชิงวิชาการ จากนั้น นักเรียนพัฒนางานเขียนเชิงวิชาการตามขอมูลที่ได

รวบรวม ประมวล และคนควา เพื่อสรางสรรครูปแบบงานเขียนที่สมบูรณยิ่งขึ้น 

 

ขั้นที่ 4 ตกผลึก โดยการเรียนแบบกํากับตนเองและการนําตนเอง นักเรียนนําเสนองาน

เขียนเชิงวิชาการที่ผานการปรับแกแลว ตอช้ันเรียนเพื่ออภิปรายรวมกัน จากนั้น นักเรียน

ประเมินผลการเรียนรูของตนเองตามโครงรางที่กําหนดไว แลวสรุปผลการทํางาน เปนงานเขียนเชิง

วิชาการฉบับสมบูรณ 

  

 รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกเหมาะกับการเรียนการสอนที่เนนเนื้อหาสาระ เมื่อ

สิ้นสุดการเรียนรู นักเรียนจะไดพัฒนาทักษะอยางนอย 3 ดาน คือ ทักษะในการคัดสรร คิด

วิเคราะห และหาเหตุผล ทักษะในการสังเคราะหและสรางความรูใหมดวยความคิดสรางสรรค และ

ทักษะในการควบคุมการเรียนรูของตนเอง (ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ, 2547: 3) ดังนั้น การ

ประเมินผลการเรียนรูจากการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก จะเกี่ยวของกับ

ความสามารถในการคัดเลือกขอมูล การวิเคราะห สังเคราะห และการใชภาษาในการอธิบายอยาง

เปนเหตุเปนผล 
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กลาวโดยสรุป รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก เปนรูปแบบที่พัฒนามาจากแนวคิด

ในการจัดการการเรียนการสอน 4 แนวคิด ซึ่งสงเสริมการเรียนรูดวยตนเองและการทํางานเปนกลุม 

นอกจากนี้แนวคิดในการจัดการเรียนรูตางๆที่ประกอบอยูในการเรียนแบบตกผลึกนั้นยังเปน

แนวคิดที่ใชกันอยางกวางขวางในการจัดการเรียนการสอน และไดรับการยอมรับวาเปนแนวคิดที่มี

ประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ในการเรียนไดเปนอยางดี นอกจากนี้รูปแบบการ

เรียนการสอนแบบตกผลึกยังฝกทักษะของนักเรียนหลายประการ ทั้งการฟง การพูด การอาน และ

การเขียน โดยเนนการฝกทักษะการอานและการเขียนเปนหลัก และยังฝกใหนักเรียนไดทํางาน

รวมกันเปนกลุม มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันซึ่งการทํางานเปนกลุมจะกอใหเกิด

การเรียนรูอยางกวางขวาง เพราะนักเรียนจะตองรับฟงความคิดเห็นของคนอื่น เพื่อนํามาวิเคราะห 

แยกแยะขอเท็จจริงตางๆ แลวเลือกขอมูลหรือขอสรุปที่ดีที่สุดเพื่อใชในการเขียนรายงาน  ผูวิจัยเชื่อ

วารูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกสามารถชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่ดีข้ึนในการเรียน

การสอนวรรณคดีไทย เนื่องจากในแตละขั้นตอนของการเรียน นักเรียนจะตองคนควาขอมูลเพื่อ

นํามาประกอบการเขียนรายงานเชิงวิชาการ ผานการอภิปรายในชั้นเรียนแลวนําขอคิดเห็นตางๆมา

ปรับปรุงและแกไขถึง 3 ครั้ง จนไดรายงานที่สมบูรณที่สุด ดังนั้น จึงเปนที่แนนอนวา นอกจาก

นักเรียนจะมีความรูในเนื้อหาที่เรียนเปนอยางดีแลว ยังมีมาตรฐานความเปนเลิศ ความอดทน และ

ยังไดฝกทักษะตางๆระหวางที่เรียนดวย 

 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

2.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
ที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

2.2 เปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางนักเรียนที่เรียน
ดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ 

2.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยระหวางนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการ
เรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ 

2.4 เปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 
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3. ขอบเขตของการวิจัย 
3.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่ เ รียนใน 

สถานศึกษาโรงเรียนในสังกัดสํานักเขตพื้นที่การศึกษา สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ กรุงเทพมหานคร  

3.2 ตัวแปรที่ศึกษา 

3.2.1 ตัวแปรตน ไดแก รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกและการเรียนการ

สอนแบบปกติ 

3.2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวรรณคดี และความสามารถใน 

การอานอยางมีวิจารณญาณ 

 
4. สมมติฐานของงานวิจัย 
  
 รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกมุงเนนใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะ  3 ดาน คือ 

ทักษะในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ทักษะในการสังเคราะหและสรางความรูใหม และทักษะใน

การควบคุมการเรียนรูของตนเอง โดยทักษะตางๆนี้เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดคนควา 

คัดสรร วิเคราะห และสังเคราะหขอมูลตางๆ เพื่อเรียบเรียงเปนผลงาน ซึ่งตองใชเวลาในการ

ปรับปรุงและแกไขโดยครูและเพื่อนในชั้นเรียนถึง 2 คร้ัง กวาจะไดผลงานที่ครบถวนสมบูรณ ดังนั้น 

นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกจะมีโอกาสทบทวนความรู ความเขาใจ

ในเนื้อหาวิชาที่เรียนมากกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบปกติ (ไพฑูรย สินลารัตน, 2548: 31) 

  

จากแนวคิดดังกลาว ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานการวิจัยวา 

4.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังเรียนของผูที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบตกผลึกสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4.2 ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการ
เรียนการสอนแบบตกผลึกสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีปกติอยางมีนัยสาํคญัทางสถติิ

ที่ระดับ .05 

4.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบตกผลึกสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 
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4.4 ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวย
รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

 
5. คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก หมายถึง รูปแบบการสอนที่พัฒนาการคิด

วิเคราะห สังเคราะห และการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใหนักเรียนตกผลึกความรูและความคิด

จากการศึกษาคนควาดวยตนเอง การเรียนการสอนประกอบดวยขั้นตอน 4 ข้ันตอน คือ  

1. ข้ันวางแผนและเรียนรู นักเรียนเรียนดวยการเรียนรูแบบกํากับตนเองและนําตนเอง 

ประกอบดวยขั้นตอนยอย 4 ขั้นตอนยอย คือ  

  1.1 วางแผนการเรียนรู  

  1.2 เลือกหัวขอยอยที่สนใจศึกษา 

  1.3 คนควาขอมูลในหัวขอยอยที่เลือก 

  1.4 เขียนรายงานจากการศึกษาคนควา 

2. ขั้นนําเสนอและอภิปราย นักเรียนเรียนดวยการเรียนรูแบบรวมมือและการเรียนรูรวมกัน

ประกอบดวย 2 ขั้นตอนยอย คือ  

  2.1 นําเสนอผลงานที่ไดศึกษาคนควา  

  2.2 อภิปรายในชั้นเรียน 

3. ขั้นประมวลและปรับแก  นักเรียนเรียนดวยการเรียนรูแบบกํากับตนเองและนําตนเอง

ประกอบดวย 2 ขั้นตอนยอย คือ  

  3.1 ประมวล รวบรวมขอมูลจากการ อภิปราย และหาขอมูลเพิ่มเติม  

  3.2 ปรับแกงานเขียนตามขอมูลที่ไดรวบรวมเพิ่มใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

4. ขั้นตกผลึก  นักเรียนเรียนดวยการเรียนรูแบบกํากับตนเองและนําตนเอง ประกอบดวย 

3 ขั้นตอนยอย คือ  

  4.1 นําเสนองานเขียนเชิงวิชาการที่ปรับแกแลว   

  4.2 ประเมินผลการเรียนรูของตนเอง  

  4.3 สรุปผลการทํางานเปนงานเขียนเชิงวิชาการฉบับสมบูรณ 
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การเรียนการสอนแบบปกติ หมายถึง การสอนตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการสนทนา ซักถาม อธิบาย หรือใช

เพลงประกอบ เพื่อกระตุนความสนใจของนักเรียน 

ขั้นสอน ครูสอนตามเนื้อหาในบทเรียน โดยใหนักเรียนอานเรื่องในบทเรียน ครู

อธิบายคําศัพทยาก ใหนักเรียนจับใจความสําคัญ ทําแบบฝกหัด และ

อภิปรายซักถามในชั้นเรียน 

ขั้นสรุป สรุปบทเรียนโดยครูหรือนักเรียน หรือทั้งครูและนักเรียนชวยกันสรุป 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย หมายถึง ความสามารถทางการเรียนวิชา 

วรรณคดีไทยของนักเรียน ซึ่งประกอบดวยทักษะตางๆคือ  ความรู ความจํา ความเขาใจ การ

นําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา โดยวัดจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาภาษาไทยซึ่งประกอบดวยเนื้อหาวรรณคดีที่ผูวิจัยสรางขึ้น  

 

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถใน 

การอานภาษาไทยที่ผูอานสามารถเขาใจความหมายของถอยคํา สํานวน การใชภาษา สามารถ

สรุปใจความสําคัญจากเรื่องที่อานสามารถวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคาสิ่งที่อานได  

ผูอานตองใชความคิดพิจารณาไตรตรองสิ่งที่อานอยางรอบคอบ เพื่อวินิจฉัยและใหขอสรุปที่

สมเหตุสมผล เชื่อถือได ตลอดจนสามารถคัดสรรขอมูลที่เปนประโยชนเพื่อนําไปใชในการเรียนรูได 

พฤติกรรมเหลานี้วัดไดจากคะแนนในการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

 

6. ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 
 

6.1 เปนแนวทางแกครูภาษาไทยในการนํารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบตกผลึก
มาประยุกตใชในการสอนสาระตางๆ ของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับช้ัน

ตางๆ  โดยเฉพาะสาระการอาน การเขียน และวรรณคดีและวรรณกรรม เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียน 

6.2 เปนแนวทางแกผูสนใจในการวิจัยเกีย่วกับการสอนวิชาภาษาไทยเพื่อพฒันาทักษะ
การอานอยางมีวิจารณญาณ 
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7. ขอจํากัดของงานวิจัย 
 

7.1 การจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก จําเปนตองให

นักเรียนแกไขงานหลายครั้ง ซึ่งทําใหนักเรียนทอ และเหนื่อยกับการตองทํางานซ้ําๆกันหลายรอบ 

ดังนั้น ครูจึงจําเปนตองอธิบายใหนักเรียนเขาใจถึงสาเหตุของการแกไขงานและผลที่จะไดรับในข้ัน

สุดทายกอนที่จะเริ่มการเรียนการสอน 

 

 7.2 รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกใช เวลาในการจัดการเรียนการสอน

คอนขางมาก เนื่องจากนักเรียนตองคนหาขอมูลเอง ตองเขียนรายงาน ทําใหนักเรียนตองใชเวลาที่

นอกเหนือจากคาบเรียนเพื่อการคนควา ทําใหบางครั้งนักเรียนเกิดความกังวลกับการเรียนในวิชาที่

ใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกมากเกินไป ซึ่งครูจําเปนตองและทําความเขาใจกับ

นักเรียนเพื่อไมใหนักเรียนเกิดความกังวลมากเกินไป นอกจากนี้ ครูควรเตรียมเอกสารสําหรับการ

คนความาใหนักเรียนยืม หรือแนะนําชื่อหนังสือที่นักเรียนจําเปนตองใชเบื้องตนใหนักเรียนทราบ 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 การวิจัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน” ผูวิจัยไดศึกษาตํารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งนําเสนอตามลําดับ

ดังตอไปนี้ 

 

  1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับวรรณคดไีทยและการสอนวรรณคดีไทย 

   1.1 ความหมายของวรรณคดี 

   1.2 องคประกอบของวรรณคดี 

   1.3 คุณคาและความสาํคัญของวรรณคดี 

   1.4 การจัดการเรียนการสอนวรรณคดีไทย 

 

  2. เอกสารที่เกีย่วของกับการอานอยางมีวิจารณญาณ 

   2.1 ความหมายของการอานอยางมวีิจารณญาณ 

   2.2 ความสาํคญัของการอานอยางมวีิจารณญาณ 

   2.3 พฤติกรรมการอานอยางมีวิจารณญาณ 

   2.4 การทดสอบและการประเมินการอานอยางมีวิจารณญาณ 

 

  3. รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

3.1 ความหมายและความเปนมาของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

ตกผลึก 

   3.2 วิธีการสอนที่เปนองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

      ตกผลึก 

   3.3 ลําดับข้ันการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

 

  4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

   4.1 งานวจิัยทีเ่กี่ยวของกับการสอนวรรณคดีไทย 

   4.2 งานวจิัยทีเ่กี่ยวของกับการอานอยางมวีิจารณญาณ 
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   4.3 งานวจิัยทีเ่กี่ยวของกับวธิีการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน 

          แบบตกผลึก 

 
1. เอกสารที่เกี่ยวของกับวรรณคดีไทยและการสอนวรรณคดีไทย 
 
 1.1 ความหมายของวรรณคดี 
 

 คําวา “วรรณคดี” เปนคําสมาสที่ไดมาจากภาษาสันสกฤต วรฺณ แปลวา หนังสือ สี ใบไม 

ผิว กับคําภาษาบาลี คติ หรือ คดี หมายถึง ทาง เร่ือง เมื่อรวมกันแลว วรรณคดี จึงแปลวา ทางแหง

หนังสือ (เปลื้อง ณ นคร, 2527: 1) ซึ่งเปนศัพทบัญญัติที่ไทยสรางขึ้นใหมเมื่อป พ.ศ. 2475 เพื่อให

สอดคลองกับคําวา Literature ในภาษาอังกฤษ หมายถึง หนังสือที่แตงดี ใชภาษาดี เปนบท

ประพันธท่ีตรึงใจผูอาน ปลุกมโนคติ ทําใหเพลิดเพลิน เกิดความรูสึกนึกคิด และทําใหเกิดอารมณ

ตางๆตามผู เขียน  ซึ่ งวรรณคดีอาจทําให เราได เห็นชีวิตและแงของชีวิตแปลกๆ  ตางๆ  

(วิทย ศิวะศริยานนท, 2531: 1)  

คําวา วรรณคดี ปรากฏในหนังสือไทยเปนครั้งแรกในพระราชกฤษฎีกาตั้ง วรรณคดีสโมสร 
ลงวันที่ 23 กรกฎาคม 2457 แตมิไดกําหนดวาวรรณคดีคืออะไร เพียงแตกําหนดหนังสือ 5 

ประเภท คือ  

1. กวีนิพนธ  
2. บทละครไทย  

3. นิทาน  

4. ละครพูด  

5. ความเรียงอธิบาย   

 

หนังสือทั้ง 5 ประเภทนี้ หากเปนหนังสือแตงดีก็ถือวาเปนวรรณคดีได โดยในมาตราที่ 8ได 

กลาวถึงคุณสมบัติของวรรณคดีไววา 

1. เปนหนังสือดี คือ สาธารณชนสามารถอานไดโดยไมเสียประโยชน หรือชักจูงผูอานไป

ในทางที่ไมเปนแกนสารหรือติดชนวนใหวุนวายทางการเมือง อันเปนเครื่องกอความ

รําคาญแกรัฐบาลของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

2. เปนหนงัสือแตงดี ใชวิธเีรียบเรียงอยางใดๆก็ตาม แตตองเปนภาษาไทยที่ดี ถูกตอง

ตามที่ใชในโบราณกาลหรือปจจุบันกาล ถาแตงไดดีดังกลาว จะทรงพระกรุณาโปรด

เกลาใหหนังสอืเลมนัน้ไดรับประโยชนจากสโมสรบางตามสมควร เชน ใหเงนิให
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ประกาศนยีบตัร ซึ่งหนังสือที่เคยไดรับตราลัญจกร คือ มัทนะพาธา ฯลฯ สวนผูทีเ่คย

ไดรับรางวัล เชน ขุนวิจิตรมาตรา พระยาอนุมานราชธน  เปนตน  

(กุหลาบ มัลลิกะมาส, 2525: 2)  

 

 กลาวโดยสรุป วรรณคดี เปนหนังสือที่ไดรับการยกยอง มีคุณลักษณะเปนเรื่องที่ดี ที่คนทั้ว

ไปสามารถอานไดโดยไมเสียประโยชน  ใชวิธีเรียบเรียงและภาษาที่ไพเราะ สละสลวย ตรึงใจผูอาน 
 
 1.2 องคประกอบของวรรณคดี 
 
 วรรณคดีมีองคประกอบที่แตกตางกันออกไป มีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึง

องคประกอบหลักๆของวรรณคดีไวดังตอไปนี้ 

  

 สุทธิวงศ  พงศไพบูลย (2525: 35) ไดกลาวถึงองคประกอบหลักชองวรรณคดีวา 

ประกอบดวยสิ่งตางๆ ดงันี้ 

1. ภาษา มีทั้งการใชถอยคําและระดับของภาษา 

2. รูปแบบ หมายถึงวิธีการเขียนของแตละบุคคล ซึ่งแบงได 2 ลักษณะ คือ 

รูปแบบการ    ประพันธและรูปแบบซึ่งเปนขนบนิยมในการดําเนินเรื่อง 

3. สารัตถะหรือแนวคิดของเรื่อง คือ ลักษณะอันเปนวิสัยตามธรรมชาติของโลก

และมนุษยที่ผูแตงมองเห็นและมีจุดมุงหมายที่จะแสดงลักษณะนั้นออกมาให

ปรากฏแกผูอาน สารัตถะของเรื่องจึงเปนสารที่ผูแตงสื่อมายังผูอานเพื่อแสดง

ถึงวิถีทางแหงโลก 

4. กลวิธีทางศิลปะ เปนสวนที่ทําใหวรรณคดีมีชีวิตชีวา มีความถูกตองและ

สมจริงและมีความเปนตัวของตวัเอง 

 

สายทพิย นกุลูกิจ (2533: 1) และวิภา กงกะนนัท (2533:8) ไดกลาววา วรรณคดีมี

องคประกอบอยู 3 สวน คือ 

1. ภาษา เปนเครือ่งมือในการถายทอดความนึกคิด อารมณและจินตนาการทาํใหผูอาน

วรรณคดีเชาใจและเกิดความซาบซึง้ 

2. เนื้อหา หมายถึง เร่ืองราว ตวัละคร ฉาก เวลา สถานที ่และทัศนของผูแตง 
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3. รูปแบบ แบงตามรูปแบบการประพันธออกเปน 3 ประเภท คือ รอยแกว รอยกรอง และ

รูปแบบอื่นตามที่กวีคิดขึ้น ซึง่อาจมีลกัษณะที่แตกตาง ไมสามารถจัดเขารูปแบบของ

รอยแกวหรือรอยกรออยางใดอยางหนึง่ได 

 

กลาวโดยสรุป องคประกอบของวรรณคดี โดยทั่วไปประกอบดวยภาษา เนื้อหา ลักษณะ 

การประพนัธ และศิลปะการประพันธ 

 
 1.3 คุณคาและความสาํคัญของวรรณคดี 
 
 วรรณคดีไทยมีความสําคัญอยางยิ่ง เพราะเปนสิ่งแสดงถึงความไพเราะงดงามของ

ภาษาไทย ทั้งนี้ดวยความสามารถและภูมิปญญาของกวีไทยที่มีศิลปะในการสรางสรรควรรณศิลป

แตละสมัยไวเปนสมบัติของชาติไทย นับต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

 

 วรรณคดีไทยสัมพันธกับระบบชีวิตและวัฒนธรรมของชาติ อีกทั้งยังเปนเครื่องสะทอน

สังคมไทยในดานตางๆ ไมวาจะเปน ขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษา ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม การ

ปกครอง และความเชื่อตางๆดวย 

 

 กระแสร มาลยาภรณ (2516: 24) ไดกลาวถึงคุณคาของวรรณคดีไวดังนี้ 

1. คุณคาทางดานอารมณ  หมายถึงเปนสิ่งเราใหมนุษยเกิดอารมณหรือรับรู
อารมณที่เปนรสชาติของชีวิต เพราะวรรณคดีนั้นมีรสตางๆ ซึ่งทางสันสกฤต

นั้นไดแบงไวถึง 9 รส คือ (1) ศฤงคารรส  (2) หาสยรส   (3) กรุณารส (4) รุทร

รส  (5) วีรรส  (6) ภยานรส  (7) พิภตสรส  (8) อพรูตรส  (9) ศานติรส 

2. คุณคาทางปญญา นอกจากความสนุกเพลิดเพลินจากรสตางๆของวรรณคดี

แลว ผูอานวรรณคดียอมจะไดพัฒนาสติปญญาทั้งในทางโลกและทางธรรม 

โดยไดความรู ขอคิด แนวปฏิบัติ หรือการเขาใจชีวิตและผูคนเพิ่มข้ึนจากการ

เรียนรูพฤติกรรมของตัวละคร คําสนทนา สุภาษิต ตลอดจนคติจากเหตุการณ

ที่เปนโคลงเรื่องทั้งหมด รวมไปถึงทัศนะของผูเขียนที่แฝงไว 

3. คุณคาทางศีลธรรม วรรณคดีนอกจากจะใหความรู ความคิด ซึ่งพัฒนา

สติปญญาแลว วรรณคดียังยกระดับจิตใจ หรือจรรโลงใจผูอานอีกดวย แมวา

วรรณคดีจะฉายภาพตัวละครที่ไมอาจเอาแบบอยางได แตวรรณคดีก็ไดแสดง

ใหเห็นผลของการกระทําเชนกัน ผูอานที่ใชความไตรตรองยอมจะรับสารที่
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ผูเขียนมุงสงไดไมยากนัก เชน เร่ืองลิลิตพระลอ แสดงใหเห็นวา มนุษยนั้นไม

วาจะสูงศักดิ์และอยูในฐานะหนาที่ใด ก็อาจพายแพตออํานาจรักและละทิ้ง

บทบาทหนาที่ ทั้งที่รูวาผิดก็หักหามใจไมได และผลสุดทายพระลอก็ไดรับ

ความตายเปนการตอบแทน ผูอานวัยเยาวอาจมองไมเห็นวา ผูเขียนบอกหรือ

ใหคุณคาทางศีลธรรมหรือชี้แนะไปทางใด แตจําตองอาศัยครูในการชี้นําแนะ

แนวทางคิดให 

4. คุณคาทางวัฒนธรรม วัฒนธรรมเปนวิถีการนําเดินชีวิต เปนความเจริญของ

มนุษยทั้งดานจิตใจและวัตถุ เปนสิ่งที่ถายทอดตอกันมา วรรณคดีก็เปน

วัฒนธรรมอยางหนึ่ง และยังทําหนาที่ถายทอดวัฒนธรรมอื่นๆอีกดวย ดังเรา

จะเห็นวาการศึกษาวรรณคดีนั้นเราไดเรียนรูวัฒนธรรมแขนงตางๆและวิถีการ

ดําเนินชีวิตของคนในชาติอยางละเอียดลออ ยิ่งไปกวาที่กลาวไวในวิชา

ประวัติศาสตร วัฒนธรรมทําใหเขาใจวรรณคดี และวรรณคดีทําใหเราเขาใจ

มนุษยในวัฒนธรรมเดียวกันไดอยางลึกซึ้ง 

5. คุณคาทางประวัติศาสตร วรรณคดีทําใหผูอานไดทราบถึงความเปนมาของ
ชาติ ประเทศและบุคคล เชน วีรบุรุษของชาติในเหตุการณประวัติศาสตรใน

วรรณคดีเร่ืองลิลิตยวนพาย ลิลิตตะเลงพาย ลิลิตดั้นบางระจัน เปนตน แม

วรรณคดีที่ ไม เกี่ยวของโดยตรงกับประวัติศาสตรก็ยังใหความรูทาง

ประวัติศาสตรไดโดยเฉพาะสังคมวิทยาในประวัติศาสตรและบางครั้งท้ัง

วรรณคดียังเปนหลักฐานประกอบการพิจารณาทางประวัติศาสตรอ่ืนๆ เชน 

พงศาวดาร เปนตน เพราะถือวาวรรณคดีไมมีความลําอียง หรือมุงแสดงภาพ

ทางประวัติศาสตรโดยตรง แตวรรณคดีเปนกระจกเงาสะทอนภาพซึ่งติดเอา

สะภาพสังคม เศรษฐกิจ ชีวิต การเมือง และการสงครามเขามาไวดวย 

6. คุณคาทางจินตนาการ จินตนาการตางจากอารมณ เพราะอารมณ คือ 

ความรูสึก จินตนาการ คือ ความคิดฝน เปนบอเกิดของความคิดริเร่ิม

สรางสรรคในการประดิษฐคิดคนสิ่งใหมขึ้นมาใช และพัฒนาโลกมนุษยใหดี

หรือเลวยิ่งขึ้น เชน เครื่องจักรกล ส่ิงอํานวยความสะดวกไปจนถึงอาวุธ

สงครามและระเบิดปรมาณู 

7. คุณคาทางชีวิตและประสบการณ วรรณคดีนั้นผูที่จะสรางขึ้นมาไดยอมตอง
ใชทั้งชีวิตและสั่งสมประสบการณไวมากพอสมควร และจะตองมีพัฒนาการ

ทางอารมณชั้นสูงอีกดวย จึงจะเขียนเรื่องราวที่ดูสมจริง มีแงมุมและการ

แสดงออกใหเห็นอารมณ ความรูสึกทั้งทางดานลบและบวกของมนุษย ทั้ง
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ดานที่พึงปกปด และดานที่ควรเปดเผย ดังนั้น เมื่อผูเขียนสรางวรรณคดีขึ้นมา 

วรรณคดีจึงเปนเสนทางลัดของชีวิตและประสบการณ เปนการเขาใจชีวิต

ทางออม และเปนการเรียนรูโดยไมตองรอเวลา และรอใหพรหมลิขิตบันดาล

ใหชีวิตเปนเชนตัวละคร ก็สามารถจะมีประสบการณไดจากการเรียนรูและ

การอานวรรณคดีนั่นเอง 

8. คุณคาในทางความจริง และการเขาใจความเปนจริง วรรณคดีซึ่งสะทอน

ความจริงและทําใหเราตองยอมรับความจริงวามันเปนเชนนั้น ความจริงไม

เกี่ยวกับความถูกตอง หรือความดีงาม ความจริงคือส่ิงที่เปนอยู แมวาจะถูก

หามดวยกฎหมาย ศีลธรรม จารีตประเพณีก็ตาม เราจึงพบวาวรรณคดีบาง

เร่ืองแสดงความขัดแยง ระหวางความจริงกับส่ิงที่ควรจะเปน และนี่คือสัจ

ธรรมที่เปนอยู แมปจจุบันเราก็ยังมีความขัดแยงเชนนี้ในสังคม 

9. คุณคาทางความคิดและการวิจารณ วรรณคดีกระตุนความรูสึกนึกคิดเปน
อยางดี วรรณคดีมีพลังทําใหเกิดความตื่นตัวของประสาทสัมผัส เชน เห็น

ภาพ ไดยินเสียง ไดกลิ่น รูสึกถึงความนุมนวลออนโยน หยาบกระดาง หรือได

รสนานาประการ ความเราของวรรณคดีนั้นกระตุนใหมนุษยเกิดความคิด 

พัฒนาวิธีการคิดเปนลําดับ จนอาจทําใหเกิดความตองการจะแสดงออกซึ่ง

ความคิดนั้น เชน โดยการพูด หรือเขียน เรียกวาการวิจารณ หรือโดยการ

สรางสรรคสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่สื่อความรูสึกนึกคิดได เชน จิตรกรรม ประติมากรรม 

หรือสถาปตยกรรม เปนตน สิ่งเหลานี้ลวนแสดงวามนุษยเกิดแรงบันดาลใจ 

เกิดความคิดคลอยตาม เกิดความตองการคัดคานหรือสนับสนุน เรียกวา เกิด

ความงอกงามทางความคิดเพิ่มข้ึนจากที่วรรณคดีไดแสดงไว 

10. คุณคาทางภาษาและการสื่อสาร วรรณคดีเปนทั้งสื่อและสาร วรรณคดีมีรูป 

และมีเนื้อหา รูป คือ แบบหรือส่ือที่บรรจุเนื้อหาหรือสาระ พลังของสื่อนั้นชวย

สงใหสารมีผลกระทบตอผูรับ ตัวของสื่ออันไดแกภาษาและแบบการเขียน เชน 

ฉันทลักษณ ยอมมีคุณคาตอผูอานใหเห็นความสามารถทางการใชภาษาและ

การสรรคํา ใหเห็นความงามของภาษาที่กวีหรือผูเขียนนํามาผูกรอยใน

ระเบียบที่สอดคลองกับเร่ืองราว การทําใหผูอานพัฒนาความสามารถทาง

ภาษาไทยโดยไมรูตัว 
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กุหลาบ มัลลิกะมาส (2527: 10) ไดกลาวถึงวรรณคดีวามีคุณคา ดังนี้ 

1. สงเสริมทักษะทั้ง 5 คือ ฟง พูด อาน เขียน และคิด 

2. ใหความรู โดยวรรณคดีเปนเครื่องสื่อสาร และเครื่องเชื่อมสรางภาพอัง

สมบูรณดานความรู 

3. ทําใหเกิดพัฒนาการในดานตางๆ เชน ปญญา วัฒนธรรม ความรูสึก ความ

สํานึกตอสังคม เปนตน 

4. สรางลักษณะนิสัย ใหเปนผูมีบุคลิกภาพและจิตใจที่งดงาม 

 

ศรีวิไล ดอกจันทร (2529: 9) กลาวถึงความสําคัญของวรรณคดีวามีทั้งหมด 10 ประการ คือ 

  1.  วรรณคดีเปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ 

  2.  วรรณคดีเปนงานสรางสรรคของมนุษย 

  3.  วรรณคดีเปนศิลปะ 

  4.  วรรณคดีเปนผลรวมของประสบการณมนุษย 

  5.  วรรณคดีเปนการสื่อสารและถายทอดทางวัฒนธรรม 

  6.  วรรณคดีเปนเครื่องสําเริงอารมณและสิ่งบันเทิง 

  7.  วรรณคดีเปนกระจกสะทอนชีวิตและสังคม 

  8.  วรรณคดีเปนบอเกิดของศิลปะและวรรณกรรม 

  9.  วรรณคดีมีอิทธิพลตอชีวิต จิตใจ คานิยม และสติปญญาของผูคนในสังคม 

  10. วรรณคดีเปนวิชาหนึ่งที่นักเรียนจําเปนตองศึกษาในระบบโรงเรียน 

 

   สายทิพย นุกูลกิจ (2533: 26) ไดกลาวถึงคุณคาของวรรณคดีวามีอยูดวยกัน 2 ประการ คือ 

1. คุณคาภายในของวรรณคดี หมายถึง คุณคาที่มีอยูภายในตัวของวรรณคดีเอง 
ไดแก คุณคาทางอารมณ คุณคาทางจินตนาการ คุณคาทางความรู คุณคาทาง

คติธรรม คุณคาทางปญญาหรือความคิด คุณคาทางประสบการณ และคุณคา

ทางวรรณศิลป 

2. คุณคาภายนอกของวรรณคดี หมายถึง คุณคาของวรรณคดีที่บุคคลภายนอก
เปนผูกําหนดขึ้น อาจกําหนดโดยความรูสึกสวนตัวหรือไมก็ได โดยมีเกณฑใน

การพิจารณาดังนี้ 

2.1 ความนิยมของผูอาน 

2.2 เวลา อันหมายถึงอายุของวรรณคดีเร่ืองนั้นๆ 
 



 19

กลาวโดยสรุปคือ วรรณคดีมีคุณคาทั้งที่เปนมรดกทางวฒันธรรม ที่แสดงถึงภูมิปญญา วถิ ี

ชีวิตและความเชื่อของคนในสมัยตางๆ และยังมีคุณคาทางภาษา และศิลปะการประพันธที่ให

ความบนัเทงิและจรรโลงใจ โดยผูเสพวรรณคดีสามารถเสพเพื่อความบันเทงิเพียงอยางเดยีว หรือ

เพื่อใชศึกษาเรื่องราวตางๆในประวัติศาสตร และเรื่องราวเกีย่วกับการดําเนินชีวิตของผูคนก็

สามารถทําไดทั้งสิน้ 

 
 1.4 การจัดการเรียนการสอนวรรณคดีไทย 
 
 กระทรวงศึกษาธิการ (กรมวิชาการ, 2546: 346-347) ไดกําหนดวรรณคดีสําหรับจัดการ

เ รียนการสอนภาษาไทย  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  โดยจัดทํา เปนประกาศ

กระทรวงศึกษาธิการ และไดกําหนดแนวทางการเรียนการสอนวรรณคดีและวรรณกรรมไทย ดังนี้ 

   

1. ในแตละชวงชั้นไหเรียนวรรณคดีที่กําหนดรวม 6 เร่ือง โดยใหเลือกเรียนปละ 2 เร่ือง ให

มีความหลากหลายของเนื้อหาและความยากงายของเรื่องอยางเหมาะสม ในแตละชั้น

ป ในกรณีที่เปนวรรณคดีเร่ืองยาว อาจเลือกตอนที่เสนอไวเปนตัวอยาง หรือตอนอื่นๆที่

มีคุณคาและเหมาะสม พิจารณาเทียบเคียงใหอยูในระดับเดียวกันกับตอนที่เสนอไว 

อาจเรียนตอนใดตอนหนึ่งหรือมากกวา 1 ตอนก็ได ในกรณีที่เปนบทสั้นๆ ควรเลือก

จาํนวนบทใหมากพอ และเหมาะสมตามศักยภาพของนักเรียน 

2. นอกจากวรรณคดี 6 เร่ืองที่กําหนดใหเรียนแตละชวงชั้นแลว ใหเลือกเรียนวรรณคดจีาก

ตัวอยางรายชื่อที่เสนอไว หรือวรรณคดีเร่ืองอื่นๆที่มีคุณลักษณะในระดับใกลเคียงกัน 

รวมทั้งเลือกเรียนวรรณกรรมปจจุบันและวรรณกรรมทองถิ่นที่มีคุณคา เหมาะแกวัย

และศักยภาพของนักเรียน ทั้งนี้ ควนจัดใหนักเรียนเรียนวรรณคดี วรรณกรรมปจจุบัน

และวรรณกรรมทองถิ่น จํานวนเรื่องและจํานวนตอนที่พอเหมาะแกเวลา 

3. วรรณคดี วรรณกรรมปจจุบัน และวรรณกรรมทองถิ่นเปนภูมิปญญาไทยที่สะทอนภาพ

ชีวิตและสังคม สามารถเรียนรูไดหลายแงมุมในเชิงสหวิทยาการ ผูสอนจึงควรจัดการ

เรียนการสอนใหนักเรียนเห็นคุณคาของวรรณคดีและวรรณกรรมทั้งดานเนื้อหาและ

รูปแบบ เชื่อมโยงกับการดํารงชีวิตและบูรณาการกับความรูดานอื่นๆ การเรียนการสอน

วรรณคดีจึงจะเกิดผลสัมฤทธิผลตามเปาหมาย 

4. สถานศึกษาจําเปนตองจัดซื้อจัดหาหนังสือวรรณคดี วรรณกรรมไทยที่กําหนดใหเรียน
และเรื่องอื่นๆที่มีคุณคาสําหรับศึกษาคนควาในหอสมุดหรือแหลงการเรียนรูอ่ืนๆใน

สถานศึกษาและสําหรับใชในการเรียนการสอนภาษาไทยอยางเพียงพอ 
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สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย (2538 : 229-230) กลาวถึงวัตถุประสงคทั่วไป

ในการเรียนการสอนวรรณคดี ไวดังนี้ 

1. เพื่อใหนักเรียนไดรูจักความหมายของคําวา วรรณคดี 

2. เพื่อใหนักเรียนรูวาหนังสือลักษณะใดจึงจะไดรับการยกยองวาเปนวรรณคดี 
3. เพื่อใหนักเรียนไดคุนเคยและศึกษาวรรณคดีในรูปแบบตางๆ 

4. เพื่อฝกทักษะการอานออกเสียง ทาํนองพูด ทํานองเสนาะใหถูกตอง 

5. เพื่อฝกทักษะการอานในใจ และปลูกฝงนิสัยรักการอาน 

6. เพื่อใหมีความรูในเนื้อเร่ือง การตีความหมาย ตลอดจนคําศัพทตางๆ  

7. เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินจากเรื่องที่อาน 

8. เพื่อใหนักเรียนไดศึกษาลักษณะขอบังคับตางๆของคําประพันธที่ใชในวรรณคดี
แตละเรื่อง 

9. เพื่อใหเห็นคุณคาของวรรณคดี เขาถึงอรรถรสของวรรณคดี สามารถจดจําคํา
หรือขอความที่ไพเราะ เปนคติ ขอคิดตางๆ และมีมโนทัศนที่ถูกตอง 

10. เพื่อฝกจินตนาการ และใหมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
11. เพื่อใหนักเรียนสามารถวิจารณวรรณคดี วิจารณลักษณะนิสัยและการกระทํา

ของตัวละครดวยใจเปนธรรม ปราศจากอคติ เพื่อใหนักเรียนไดเปนผูที่มีชีวทัศน

ที่กวางขวาง 

12. เพื่อใหนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนวรรณคดีไทย 

 

อยางไรก็ตาม สาเหตุที่การเรียนการสอนวรรณคดีไทยไมประสบความสําเร็จ และไมไดรับ 

ความสนใจจากนักเรียนเทาที่ควรเปน อาจเนื่องมาจากที่ ประภาศรี สีหอําไพ (2524: 350) ได

กลาวถึงปญหาทั่วไปของการสอนวรรณคดีวา 

1. ผูสอนมักเปนผูนํา และมีอิทธิพลตอการแสดงความคิดเห็นของนักเรียน จน

บางครั้งจํากัดขอบเขตหรือปดโอกาสใหนักเรียนไดใชวิจารณญาณ 

2. ผูสอนมักจะมุงสอน “อานเอาเรื่อง” เพื่อใหนักเรียนเรียนดวยวิธีทองจํา เพื่อ

สอนใหไดเนื้อหาตามหลักสูตรเทานั้น 

3. ผลเสียของการอานเอาเรื่องก็คือ นักเรียนเห็นเปนเรื่องไรสาระและลาสมัย เกิด

ทัศนคติที่ไมดีตอการศึกษาวรรณคดี 

4. ความดีของคนดี จากการแสดงออกของตัวละครตางๆในวรรณคดี ครูและ

นักเรียนมีทรรศนะและคานิยมแตกตางกัน 
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5. วิธีสอนของครู ไมเราใจ กอใหเกิดความเบื่อหนายในการเรียน 

6. ผูสอนไมไดวิเคราะหหนังสือแบบเรียนอยางละเอียดพอที่จะนํามโนทัศนแตละ

เร่ืองมาใชใหเปนประโยชนในการเรียนการสอนในชีวิตประจําวัน 

 

 ปญหาการเรียนการสอนวรรณคดีที่กลาวมาขางตน ไดมีผูเสนอแนวทางในการสอนและ

การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับวรรณคดีไว ดังนี้ 

 

 สายใจ อินทรัมพรรย (2529: 45) ไดเสนอขอคิดเปนแนวทางในการสอนวรรณคดีประเภท

รอยกรอง ดังนี้ 

1. การสอนใหนักเรียนเขาถึงความงามในภาษา ซึ่งหมายถึงการใชคําหรือศิลปะ

การเลือกใชคํา ครูควรจะใหนักเรียนแตละคนมีอิสระที่จะแสดงความคิดเห็น

ของนักเรียนเอง ไมจําเปนตองเห็นงามตามครู ครูอาจชี้แนะแนวทางวา

ขอความที่ยกมาใหนักเรียนอานนั้นมีความไพเราะ ความงาม เนื้อความและ

ลักษณะการใชคํากลมกลืมกันอยางไร ทําไมจึงไพเราะ มีขอสังเกตอยางไร เพื่อ

เปนแนวทางใหนักเรียนนําไปพิจารณาขอความหรือบทประพันธอ่ืนๆได 

2. การฝกใหนักเรียนอานทํานองเสนาะ ก็มีสวนชวยใหนักเรียนรูจักพิจารณาความ

ไพเราะจากเสียงสัมผัส เนื่องจากความไพเราะของวรรณคดีรอยกรองอยูที่เสียง 

จังหวะลีลาการเอื้อนประกอบกับการใชถอยคําที่เลือกสรรมาแลว 

3. การตีความ การตีความจะชวยใหนักเรียนไดเขาใจเนื้อหาของขอความหรือบท

ประพันธไดดียิ่งขึ้น ในการสอนการตีความนี้ครูจะตองตระหนักถึงภาษาที่เปน

ลักษณะเฉพาะของกวีแตละคน 

4. คําศัพท การศึกษาความหมายของคําศัพทน้ันเปนสิ่งจําเปนตอการอาน
วรรณคดี ปญหาในการเรียนวรรณคดีประเภทรอยกรองประการหนึ่งคือ

นักเรียนไมทราบความหมายของคําศัพท เปนหนาที่ของครูที่จะตองสอนและ

ชี้แนะแหลงความรูที่นักเรียนสามารถจะศึกษาและคนควาดวยตัวเอง 

5. การถอดคําประพันธ เปนทักษะที่ควรจะฝกฝนสม่ําเสมอ เพื่อใหนักเรียน

สามารถถอดคําประพันธได ครูจะตองคํานึงถึงการรักษาเนื้อความใหคงเทาเดมิ 

ไมจําเปนตองขยายความเพิ่ม นอกจากนี้ควรขัดเกลาภาษาใหเปนความเรียงที่

ดี 

6. การใชนาฏการประกอบการสอนวรรณคดีประเภทรอยกรอง จะชวยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจและเขาใกลสภาพความเปนจริงของเหตุการณไดมากที่สุด 
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นาฏการที่ใชอาจเปนการแสดงละครเปนเรื่องเปนบางตอน การแสดงละครใบ 

การแสดงบทบาทสมมุติ การใชนาฏการประกอบการสอนนี้นอกจากจะชวยให

นักเรียนเขาถึงวรรณคดีเปนอยางดีแลวยังเปนการทํางานรวมกันอยางมี

ประสิทธิภาพ พัฒนาความคิดสรางสรรคอีกดวย 

7. การวิเคราะหวรรณคดี เปนสวนหนึ่งที่จะทําใหนักเรียนเขาใจวรรณคดีไดดี
ยิ่งขึ้น นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาเปนวัยที่ตองการการวิเคราะหวิจารณมาก 

ดังนั้นจึงเปนโอกาสที่ครูจะสอน แตควรตอเสนอความคิดของครูเปนแนวทางให

นักเรียนคิดตอไปดวย 

8. สอนใหนักเรียนรูจักนําสิ่งที่ไดจากวรรณคดีมาเปรียบเทียบกับชีวิต เพื่อเปน

แนวทางในการดําเนินชีวิตที่ดีตอไปของนักเรียนเอง เชน คุณธรรมและคําสั่ง

สอนที่แทรกอยูในบทบาทของตัวละครใหแนวคิดในการดําเนินชีวิตอยางไร 

นักเรียนตองรูจักนําไปประยุกตใชในชีวิตของนักเรียนเอง การดึงเอาวรรณคดี

เขามาผูกพันกับชีวิตของนักเรียนเปนการเพิ่มความสนใจ และความเขาใจของ

นักเรียนใหมากขึ้น 

9. การสอนเพื่อการพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค โดยครูสามารถใหนักเรียนแต
คําประพันธที่เปนของนักเรียนเอง การคิดเคาโครงเรื่องใหมที่แตกตางไปจาก

เดิม ลองเดาวาถาเหตุการณเปลี่ยนแปลงไป เนื้อเร่ืองจะออกมาในรูปแบบใด 

 

ศรีวิไล ดอกจันทร (2529:121-126) ไดเสนอแนะแนวทางในการสอนวรรณกรรมไวดังนี้ 

1. สอนใหรูจักวิธีอานและพัฒนาทักษะการอาน การสอนวรรณกรรมนั้นไม

สามารถหลีกเลี่ยงการสอนการอานได เพราะการอานเปนชองทางในการรับ

วรรณกรรม ดังนั้น การสอนวรรณกรรมก็คือ การสอนอาน โดยประกอบดวย

การสอน 2 ลักษณะ คือ สอนหลักและวิธีการอาน และ สอนทักษะการอาน 

2. กําหนดจุดประสงคการอานใหชัดเจน วรรณกรรมแตละประเภทมีลักษณะ

ตางกัน จุดประสงคในการอานก็ยอมตางกันไปดวย ผูอานตองใชวิธีการอาน 

ความรูสึกนึกคิดในการอาน ตลอดจนความคาดหวังในการอานที่ตางกันไปให

เหมาะสมกับวรรณกรรมแตละประเภท 

3. นําหลักการวิเคราะหวรรณกรรมมาใชในการเรียนการสอน ผูสอนควรให

นักเรียนพิจารณาองคประกอบตางๆของวรรณกรรม เชน สารัตถะ (Theme) 

โครงเรื่อง (Plot) ตัวละคร (Character) บทสนทนา (Dialogue) ฉาก (Setting) 

เปนตน 
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4. สงเสริมใหนําสิ่งที่ไดอานไปใชประโยชน ครูควรชี้แนะวาวรรณกรรมสงสารอะไร 
และควรใหนักเรียนไดพิจารณาวาสาระที่ไดจากวรรณกรรมนั้นเปนประโยชนแก

ตัวนักเรียนในทางใดบาง ไมวาจะเปนการใหขอคิด ใหสติ sหรือใหความบันเทิง 

5. สงเสริมใหมีการฟง พูด อาน เขียน เพิ่มเติมจากการอานวรรณกรรม บางครั้งครู

อาจจะลืมไปวาวรรณกรรมเปนเครื่องกระตุนใหเกิดความรูสึกนึกติดไดอยาง

หนึ่ง การเรียนการสอนที่ละเลยความรูสึกนึกคิดที่เกิดขึ้นแลวจากการอานของ

นักเรียน ยอมเปนตัวบั่นทอนความรูสึกนึกคิดนั้นๆ จะทําใหนักเรียนเลิกคิดใน

ที่สุด ผลเสียอีกประการหนึ่งคือความเขาใจ และทัศนคติที่ผิดก็จะเกิดตามมา 

โดยเขาใจวา การอานวรรณกรรมหรือวรรณคดีก็ตามจะมีแนวคิดหรือความรูสึก

ไปในทางเดียวเทานั้น คือทางของครู เมื่อเปนเชนนี้ วิชาการอาน การศึกษา

เกี่ยวกับวรรณคดีและวรรณกรรมก็กลายเปนสูตรตายตัวที่ตองทองจําอยางนา

เบื่อหนาย 

6. จัดกิจกรรมเสริมเพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูเพิ่มเติม เชน นําความแปลกใหมความ

นาสนใจจากการอานวรรณกรรมตามความสนใจของนักเรียนมาอภิปรายกัน 

จัดการอภิปรายเกี่ยวกับวรรณกรรมตามโอกาส พิจารณาภูมิหลังของกวีกับงาน

เขียน สัมภาษณหรือเชิญนักเขียนมาบรรยายในหัวขอวรรณกรรมตางๆ รวมทั้ง

การอานบทวิจารณจากนักวิจารณหลายๆคน เพื่อศึกษาแนววิจารณและเพื่อให

มองเห็นแงมุมในการศึกษาวรรณกรรม 

7. สนับสนุนใหมีการอาน การวิจารณ และการเปรียบเทียบ ครูควรใชวรรณกรรม

เปนสื่อในการสอนวรรณกรรม  แนวคิดเชนนี้ถือวานักเรียนยอมจะเกิด

กระบวนการแยกแยะความแตกตาง และสรุปรวบยอด การกระทําดังนี้จะทําให

เกิดมโนทัศนแกนักเรียนไดดีกวาการสอน การบอกโดยตรง เพราะเปนการ

เรียนรูโดยประสบการณของตนเอง 

8. นําวรรณกรรมที่ศึกษานั้นไปจัดกิจกรรมตามความเหมาะสม วรรณกรรมบาง

เร่ืองที่สนุกสนาน ประทับใจและใหแงคิด เมื่อไดศึกษาแลวสามารถนําไปใช

แสดง โดยจัดเปนละคร นิทานประกอบดนตรี หรือศิลปะการแสดงอื่นๆไดตาม

โอกาส 

สรอยสน สกลรักษ (2542) กลาวถึงประเด็นที่ควรพิจารณาในการสอนวรรณกรรมประเภท

ตางๆไว ดังนี้ 

1. การสอนนวนิยายและเรื่องสั้น ผูสอนควรใหนักเรียนพิจารณาดังนี้ 
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1.1 โครงเรื่อง ประกอบดวย การเปดเรื่อง ปมปญหา การคลี่คลาย

เร่ือง และการปดเรื่อง 

1.2 มุมมอง คือกลวิธีในการเขียนเรื่อง โดยแบงเปนแบบผูเขียนเลา

เร่ืองเอง ใชสรรพนามบุรุษที่ 1 การใชสรรพนามบุรุษที่ 3 และ

การเขียนแบบบทละคร 

1.3 แกนเรื่อง คือความคิดสาํคัญหรือสาระสําคัญที่ปรากฏในเรื่อง 

ในการอานวรรณกรรมเรื่องเดียวกัน ผูอานที่มีประสบการณ

ตางกันอาจจะคนหาแกนเรื่องไดไมเทากัน ผูอานสามารถสรุป

แกนเรื่องไดจากการอานเนื้อหาของวรรณกรรมอยางละเอียด 

สังเกตจากชื่อเร่ืองและตัวละคร 

1.4 ตัวละคร ในงานวรรณกรรม ตัวละครก็คือตัวแทนของมนุษยที่

แสดงตัวตนของตนผานบทสนทนาและการกระทําตางๆ ผูอาน

สามารถสังเกตลักษณะนิสัยของตัวละครไดจากชื่อของตัว

ละคร การบรรยายของผูเขียน การตีความจากบทสนทนา และ

การกระทําตางๆของตัวละคร 

1.5 ฉาก ในวรรณกรรมนั้น ฉากเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอตัวละคร เปน

ตัวกําหนดความเปนไปของเรื่องและเปนสิ่งที่กําหนดเหตุการณ

ท่ีจะเกิดขึ้นในเรื่อง 

2. การสอนสารคดี ผูสอนควรใหนักเรียนพิจารณาในประเด็นตอไปนี้ 
2.1 แกนเรื่อง โดยพิจารณาวาผู เขียนตองการนําเสนอเนื้อหา

เกี่ยวกับอะไรและใหประโยชนมากเพียงใด และตองแยกใหได

วาสวนใดคือขอเท็จจริงและสวนใดคือการแสกงความคิดเห็น

ของผูเขียน 

2.2 วิธีการเขียน คือ การดําเนินเรื่อง สํานวนภาษาที่ใชซึ่งควรมี

ความชัดเจน เขาใจงาย 

2.3 ภาพประกอบ ซึ่งเปนสิ่งที่ทําใหเร่ืองที่เขียนชัดเจนยิ่งขึ้น และ

เรียกรองความสนใจจากผูอานไดมาก 

2.4 น้ําเสียงและชื่อเร่ือง เปนองคประกอบที่สําคัญที่สามารถทําให

ผูอานสนใจเรื่องที่อานมากขึ้น 

3. รอยกรอง รอยกรองปจจุบันมีรูปแบบที่ตางไปจากรอยกรองแบบกวีโบราณ คือ

ไมเครงครัดเรื่องฉันทลักษณ มีการสอดแทรกแนวคิดตางๆเขาไปมากขึ้น และมี
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การคิดคนรูปแบบฉันทลักษณใหมข้ึนโดยการสอนวรรณกรรมประเภทรองกรอง

นี้ ครูควรสอนใหนักเรียนตระหนักถึงคุณคาที่ปรากฏในรอยกรอง 3 ประการคือ 

3.1 คุณคาดานความงาม ประกอบดวยการใชถอยคํา สํานวน 

ความไพเราะของเสียงและคํา ความประณีตในการแตง เปนตน 

3.2 คุณคาดานความรู ขอมูลและขอเท็จจริงตางๆ  

3.3 คุณคาดานความบันเทิง อันจะทําใหเกิดความเพลิดเพลินและ

ความประทับใจ ทําใหอานหรือฟงไดอีกโดยไมเบื่อหนาย โดย

ครูสามารถสอนใหนักเรียนเขาถึงความงามของภาษาโดยการ

ฝกใหนักเรียนอานทํานองเสนาะก็มีสวนชวยใหนักเรียนรูจัก

พิจารณาความไพเราะจากเสียงสัมผัสได 

นอกจากนี้ ครูยังสอนนักเรียนเกี่ยวกับการตีความ คําศัพท การถอดคํา

ประพันธ เพื่อใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาของบทประพันธไดดีขึ้น การใชนาฏการประกอบการสอน ก็

สามารถชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจและเห็นภาพไดชัดเจนยิ่งขึ้น  

 

สรุปไดวา การเรียนการสอนวรรณคดีมีวัตถุประสงคเพื่อใหนักเรียนไดรูจักความหมายของ

คําวา วรรณคดี เห็นคุณคาของวรรณคดี เขาถึงอรรถรสของวรรณคดี ไดศึกษาวรรณคดีในรูปแบบ

ตางๆ ฝกทักษะการอานออกเสียง ทํานองพูด ทํานองเสนาะใหถูกตอง ฝกทักษะการอานในใจ 

ปลูกฝงนิสัยรักการอาน และเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินจากเรื่องที่อาน สามารถวิจารณ

วรรณคดี วิจารณลักษณะนิสัยและการกระทําของตัวละครดวยใจเปนธรรม ปราศจากอคติ และ

เพื่อใหนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนวรรณคดีไทย และควรเนนใหเห็นถึงการนําขอคิดจาก

วรรณกรรมและวรรณคดีที่เรียนไปใชในชีวิตดวย ดังนั้น การเรียนการสอนวรรณคดีจึงควรเปนการ

สอนเพื่อใหนักเรียนเขาถึงความงามในภาษา และพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค สอนใหนักเรียน

รูจักนําสิ่งที่ไดจากวรรณคดีมาเปรียบเทียบกับชีวิต โดยควรมีการสอนการวิเคราะหวรรณคดี การ

ใชนาฏการประกอบการสอนวรรณคดีประเภทรอยกรอง การถอดคําประพันธ การศึกษา

ความหมายของคําศัพท และการตีความ 
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2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการอานอยางมีวิจารณญาณ 
 
 2.1 ความหมายของการอานอยางมวีิจารณญาณ 
  
 ผูเชี่ยวชาญดานการอานไดใหความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณ (Critical 

reading) ไวดังนี้ 

  

 คูเปอร และคณะ (Cooper and others, 1988) ใหความหมายโดยสรุปไดวา การอาน

อยางมีวิจารณญาณ เปนการกําหนดผูอานใหประเมินตัดสินเกี่ยวกับส่ิงที่อาน การตัดสิน ขึน้อยูกบั

ประสบการณเดิม และความรูของผูอาน หรืออาจขึ้นอยูกับการกําหนดเกณฑที่คิดขึ้นมาจากขอมูล

ของผูอ่ืน เชน ครู หรือบุคคลที่เกี่ยวของ การอานอยางมีวิจารณญาณ และการคิด เปนผลของการ

ตรึกตรองของผูอาน ซึ่งควรจะมีปรากฏในขณะที่อานตลอดเวลา ผูอานควรจะตัดสินและประเมิน

ในสิ่งที่อานได 

  

 เดอร (Durr, 1977: 161) กลาววา “การอานอยางมีวิจารณญาณ คือการคิดอยางมี

วิจารณญาณนั่นเอง (critical thinking) จะตางกันเพียงการอานตองมีส่ิงตีพิมพเขามาเกี่ยวของ 

การอานในลักษณะนี้จะตองใชความสามารถในการตัดสินเกี่ยวกับความคิดของผูเขียนแทนที่จะ

เปนเพียงการเขาใจความคิดนั้นๆ เพียงอยางเดียว” 

   

 มิลเลอร (Miller, 1977: 93) กลาววา “การอานอยางมีวิจารณญาณเปนการประเมินหรือ

ตัดสินใจความเปนจริงและความถูกตองของสิ่งที่อานจากเกณฑอยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งผูอานสราง

ขึ้นเองโดยอาศัยประสบการณดานการอานและประสบการณเดิมของผูอานเอง” 

   

 ประสิทธิ์ กาพยกลอน (2520: 148) อธิบายวา การอานอยางมีวิจารณญาณคือ 

ความสามารถใชดุลยพินิจหาเหตุผล และพิจารณาคุณคาของเรื่องที่อานไดถูกตอง สามารถ

เปรียบเทียบไดอยางมีหลักเกณฑ และตัดสินใจไดวาเรื่องนั้น หรือ ตอนหนึ่งตอนใดของเรื่องนั้นผิด

หรือถูก ดีหรือไมดี สําคัญหรือไมสําคัญ สามารถกแยกแยะขอเท็จจริงออกจากขอคิดเห็น และ

สามารถแยกความคิดเห็นออกจากขอเท็จจริงไดโดยใชปญญาและเหตุผล รวมทั้งความรูที่มีอยูมา

ไตรตรองอีกดวย เชน สามารถวิพากษวิจารณเร่ืองนั้นได สามารถสรุปเปรียบเทียบไดหรือสามารถ

แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลได เปนตน 
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 ประเทิน มหาขันธ (2530: 36) ใหความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณ โดยใชคํา

วา การอานอยางพินิจพิเคราะห (Critical Reading) คือ การคิดอยางรอบคอบโดยใชวิจารณญาณ

ลึกซึ้ง แตเปนการคิดที่มีตอเร่ืองราวที่ไดอานจากหนังสือ ผูอานตองใชวิจารณญาณในการตัดสิน

ความคิดของผูเขียนวาเปนลักษณะใด มากกวาการเห็นดีเห็นชอบไปกับความคิดของผูเขียนโดย

สิ้นเชิง 

 บันลือ พฤกษะวัน (2543 : 76) กลาวถึง การอานอยางมีวิจารณญาณวา “เปนการอานที่

ผูอานใชความรู ความสามารถ ประสบการณในการพิจารณาตัดสินใจโดยการตีความ วิเคราะห 

สังเคราะห ประเมินคาสิ่งที่อาน และสามารถนําความรูที่ไดจากการอานไปใชในชีวิตประจําวันได” 

 

 จากนิยามความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณดังกลาวสรุปไดวา การอานอยางมี

วิจารณญาณ เปนการอานโดยใชความคิด พิจารณาสิ่งที่อานอยางมีเหตุผลสามารถ วิเคราะห 

แยกแยะขอเท็จจริง ขอคิดเห็น สรุปเร่ืองราวที่อานได ตลอดจนลงความเห็นประเมิน ตัดสินสิ่งที่

อานได 
   
 2.2 ความสําคัญของการอานอยางมวีจิารณญาณ 
   

 ฟลินน (Flynn, 1989: 664-666) กลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมีวิจารณญาณวา

เปนเปาหมายหลักของครูสอนภาษาทุกคนโดยเฉพาะครูที่สอนทักษะการอานเพราะการอานอยาง

มีวิจารณญาณจะชวยเสริมใหนักเรียนรูจักวิเคราะหสังเคราะห ประเมินคาสิ่งที่อาน 

   

 ฟอเรสท (Forest, 1993: 1) กลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมีวิจารณญาณวาชวย

ใหนักเรียนรูจักวิเคราะห และประเมินขอมูลหรือเร่ืองที่มีอยูวามีความนาเชื่อถือเพียงใด 

   

 รัชนี ซอโสตถิกุล (Rachnee Sosothikul, 1992: 86-87) กลาวถึงความสําคัญของการอาน

อยางมีวิจารณญาณวา สิ่งพิมพตางๆ ถูกผลิตขึ้นมาเพื่อเปนการเนนย้ําเรื่องราวหรือขาวสารนั้นๆ 

ส่ิงพิมพบางประเภทมักนําเสนอเรื่องราวที่บิดเบือนความจริงหรือเปนลักษณะของการโนมนาวให

เชื่อตาม ดังนั้นผูอานที่มีวิจารณญาณเทานั้นจึงจะสามารถวินิจฉัยไดวาเร่ืองราวที่อานนาเชื่อถือ

เพียงใด 

   

 สรุปไดวาการอานอยางมีวิจารณญาณมีความสําคัญ เพราะเปนทักษะที่ฝกใหนักเรียน

แยกแยะขอมูลที่ไดรับและประเมินความนาเชื่อถือของขอมูลอยางมีเหตุผล ในยุคปจจุบัน การ
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เผยแพรขอมูลขาวสารเปนไปอยางกวางขวางและรวดเร็ว มีส่ือตางๆมากมาย การสอนเพียงแตให

อานเพื่อความเขาใจยังไมเพียงพอ แตตองสอนใหรูจักคิดหาเหตุผลในส่ิงที่อาน 
 
 2.3 พฤติกรรมการอานอยางมีวจิารณญาณ 
 

พฤติกรรมหรือลักษณะที่แสดงออกซึ่งความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณนั้น 

นักการศึกษาหลายทานไดกําหนดไว ดงันี ้
 

 แฮรีส และสมิธ (Harris and Smith, 1986) ไดแสดงใหเห็นถึงความสามารถตาง ๆ ที่

ชี้ใหเห็นถึงการเปนผูอานที่มีวิจารณญาณไว ดังนี้ 

  1. สามารถระลึกความสําคัญของเนื้อหา 

  2. สามารถจับใจความสําคัญของแตละยอหนาได 

  3. สามารถจับใจความสําคัญของทั้งเรื่องได 

  4. สามารถกําหนดจุดมุงหมายสําหรับการอานไดดวยตนเอง 

  5. สามารถบอกจุดมุงหมายของผูเขียนได 

  6. สามารถกําหนดเกณฑในการพิจารณาความหมาย และความสัมพันธของขอมูล 

   ได 

  7. สามารถพิจารณาใหขอสรุปในเรื่องที่ผูอ่ืนโตแยงกันได 

  8. สามารถประเมินมโนทัศน ที่ไดจากการเปรียบเทียบความเหมือนจากความจริง 

   จากแหลงขอมูลอ่ืน ๆ 

  9. สามารถตัดสินใจโดยมีขอมูลที่พอเพียง 

       10. สามารถระลึกในสิ่งที่ผูเขียนไมไดกลาวไวโดยตรง 

      11. สามารถจาํแนกระหวางเรื่องจริง และเรื่องที่แตงขึ้นได 
  

 สเปช และ สเปช (Spache and Spache, 1969: 96) ไดจําแนกองคประกอบของการอาน

อยางมีวิจารณญาณไวดังนี้ 

  1. การสืบหาแหลงที่มาของขอมูล (investing sources) ไดแก การสํารวจ ประเมิน  

   และรวบรวมความคิดเห็นของผูเขียนจากแหลงขอมูลตางๆ เพื่อเปรียบเทียบและ 

   วิเคราะหวาเรื่องใดเปนขอเท็จจริงและเรื่องใดเปนการแสดงความคิดเห็น 

  2. การตระหนักถึงจุดมุงหมายของผูเขียน (recognizing author’s purpose) ไดแก  

   การทราบถึงอคติ พื้นฐานประสบการณ ความคิดเห็นของผูเขียน ตลอดจนความ 
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   เชื่อถือได และจุดมุงหมายในการแสดงความคิดเห็นนั้นๆ ออกมา 

  3. การแยกขอคิดเห็นและขอเท็จจริง (distinguishing opinion and fact) เปนการ 

   ทราบวาขอมูลใดผิดพลาดจากขอเท็จจริง ขอมูลใดสรุปไมถูกตองและขอความใด 

        ที่ยังไมไดรับการพิสูจนวาเปนจริง 

  4. การอนุมานความ (making inferences) ไดแก ความสามารถในการตีความเรื่อง 

   ที่อาน การรูวาผูแตงตองการแสดงความคิดไปในแนวใด โดยการสังเกตจากการ 

   ใชคําและน้ําเสียงของเรื่อง (tone) 

  5. การสรางเกณฑในการตดัสิน (forming judgments) ไดแก การตัดสินไดวา 

   จุดมุงหมายในการเขียนและความเชื่อของผูเขียนเปนอยางไร สามารถสรุปความ 

   จากขอเท็จจริง จากการตีความ และรูจักหลีกเลี่ยงที่จะตัดสินเรื่องที่อานในกรณีที่ 

   มีขอมูลไมเพียงพอ หรือไมตัดสินดวยอารมณ 

  6. การลวงรูถึงกลอุบายในการโฆษณษชวนเชื่อ (detecting propaganda devices)  

   ไดแก การลวงรูถึงวิธีการที่ชักจูงใหผูอานหลงเชื่อหรือมีความเห็นคลอยตามเรื่องที่ 

   อาน ซึ่งผูเขียนใชภาษาที่แฝงดวยอารมณและการใหขอมูลที่ผิดพลาด 

   

 รูบิน (Rubin, 1990 : 149) ไดสรุปองคประกอบการอานอยางมีวิจารณญาณไวดังนี้ 

  1. การจําแนกความแตกตางระหวางขอเท็จจริงและความคิดเห็น (distinguishing  

   between fact and opinion) 

  2. การจําแนกความแตกตางระหวางเรื่องสมมติฐานกับเรื่องจริง (distinguishing  

   between assumption) 

  3. การจําแนกเทคนิคการเขียน (distinguishing writing style) 

 

 กันนิ่ง (Gunning, 1992 : 251) ไดจําแนกองคประกอบในการอานอยางมีวิจารณญาณไว

ดังนี้ 

  1. การแยกแยะความจริงออกจากความคิดเห็น (distinguishing fact and opinion) 

  2. การระบุคําบงชี้ถึงการแสดงความคิดเหน็ (identifying the indicator of opinion) 

  3. การระบุขอความที่เปนจริง (identifying factual paragraph) 

  4. การระบุการใชคํา เชน คําอธิบาย การตัดสิน (identifying words that show  

   explanation judgment) 

  5. การพิจารณาทั้งทางตรงและทางออม (considering directly and indirectly) 

  6. การระบุภาษาที่เหมาะสม (identifying appropriate meaning) 
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  7. การสรุปอยางมีเหตุผล (drawing reasonable conclusion) 

  8. การสนับสนุนขอสรุป (supporting conclusion) 

  9. การตัดสินขอมูลขาวสาร (judging information) 

  10. การบอกอคติของผูเขียน  (recognizing the author’s bias) 

  11. การชี้บงเทคนิคการเขียน (identify writing style) 

  12. การพิจารณาขอสรุป (examining conclusion) 

 

 ถนอมวงศ ลํ้ายอดมรรคผล (2533: 584-591) ไดกลาวถึงความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณวาประกอบดวย การเขาใจนัยของเรื่อง การรูจักผูเขียน การเขาใจความสัมพันธของ

สาร และการนําสารไปใช ซึ่งมรีายละเอียด ดังนี้ 

  1. การเขาใจนัยของเรื่อง ประกอบดวยความเขาใจสิ่งตางๆ ดังนี้ 

   1.1 เขาใจความหมายของถอยคํา 

   1.2 เขาใจอารมณ ความรูสึก และทัศนคติของผูเขียน 

   1.3 เขาใจความคิดและความหมายที่ผูเขียนตองการสื่อ 

   1.4 รูความหมายของโวหารเปรียบเทียบ 

  2. การรูจักผูเขียน ผูอานจะรูจักผูเขียนโดยพิจารณาจากเนื้อหาที่อาน ผูอานจะ

พิจารณาจุดประสงคของการเขียนวาเปนขอเขียนประเภทใด เพื่อใหเขาใจจุดประสงคของผูเขียน

ไดชัดเจนขึ้น ซึ่งจุดประสงคของผูเขียน อาจเปนดังนี้ 

   2.1 เสนอขอมูล เชน ตํารา รายงาน บันทึกขอความ 

   2.2 สั่งสอน หรือแนะนํา เชน คําเทศนา สลากยา 

   2.3 ชักชวน ขอรอง เชน องคกรการกุศลประกาศใหบริจาค คําขวัญตางๆ 

   2.4 โฆษณาชวนเชื่อ เชน โฆษณาใหส่ือมวลชน 

   2.5 เสนอความเห็นสวนตน เชน บทความ บทสัมภาษณ 

  3. การเขาใจความสัมพันธของสาร ประกอบดวยการอานพิจารณาในดานตางๆ ดังนี้ 

   3.1 การมองเห็นและสามารถเปรียบเทียบความเหมือน หรือความแตกตางของ 

         สารในแงของขอมูลและความหมาย 

   3.2 การสังเกตและบอกไดวาประโยคหรือตอนใดเกี่ยวของหรือไมกับเรื่องนั้นๆ 

   3.3 การรูวาสวนใดเปนเหตุ สวนใดเปนผล 

   3.4 การเขาใจลักษณะ พฤติกรรม และความคิดของตัวละครหรือบุคคลในเรื่อง 

  4. การนําสารไปใชได หมายถึง การพิจารณาเห็นวาขอมูลและความคิดเห็นจากแหลง 

      อ่ืนๆ มีสวนสัมพันธกับขอความที่กําลังอานนั้นอยางไรบาง การนําสารไปใชไดมี 
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                      หลายระดับ คือ 

   4.1 ประยุกตใชในการจัดหมูพวก หมายถึง เมื่ออานขอมูลหรือขอความตางๆ 

ผูอานจะสังเกตความเหมือนและความแตกตางกันของขอมูลหลายประเภท

ในโอกาสตางๆ แลวสรุป จําแนก จัดประเภทได 

   4.2 ประยุกตใชกับเรื่องที่เกี่ยวของโดยตรง 

   4.3 ประยุกตใชกับเรื่องที่เกี่ยวของโดยทางออม 

   

 บันลอื พฤกษะวัน (2543 : 78) กลาวถึงความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณวา 

ผูอานตองมีความสามารถ ดังนี้ 

  1. แยกขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น 

  2. แยกเรื่องที่เปนความจริงกับเรื่องเพอฝนจินตนาการ 

  3. หาเนื้อหาสาระที่เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของกัน 

  4. พิจารณาและรูเทาทันการโฆษณาชวนเชื่อ 

  5. พิจารณาเหตุผลที่ชวนใหเชื่อ 

  6. พิจารณาคุณคาและความคิดตางๆ ในงานเขียน 

  7. บงชี้ถึงวัตถุประสงคของผูแตง 

      8. แสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคดิของตนตอส่ิงที่อาน 
 
 จากพฤติกรรมการอานอยางมีวิจารณญาณที่ไดกลาวมา สรุปไดวา ความสามารถในการ

อานอยางมีวิจารณญาณเปนความสามารถในการอานที่ผูอานตองเขาใจเรื่อง และสามารถตีความ

เร่ืองราวนั้นจนเขาใจอยางลึกซึ้ง เปนอันดับแรก แลวจึง ใชความคิดวิเคราะห พิจารณาไตรตรองสิ่ง

ที่อานอยางรอบคอบ เพื่อวนิิจฉัยและใหขอสรุปที่สมเหตุสมผล เชื่อถือได  

 
 2.4 การประเมินการอานอยางมีวจิารณญาณ 
 
  บันลือ พฤกษะวัน (2534 : 58) ไดกลาวถึงวัตถุประสงคในการประเมินการอานอยางมี

วิจารณญาณ สรุปไดวา การประเมินการอานอยางมีวิจารณญาณ ครูจะตองสังเกตผลสัมฤทธิ์ของ

การอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน อันเปนแนวทางใหครูผูสอนไดปรับปรุงการสอน การจัด

กิจกรรมตางๆ ใหเหมาะสมกับนักเรียน เพื่อพัฒนางานในดานการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

สงผลใหนักเรียนไดมีความรู ความเพลิดเพลินและมีนิสัยรักการอาน 
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 สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย (2537 : 95-96) ไดกลาวถึงเกณฑการวัดและประเมินการอานซึ่ง

รวมการอานอยางมีวิจารณญาณไวดวยวา “นักจิตวิทยาการอานไดนําหลักการของ Benjamin S. 

Bloom มาประยุกตใชในการฝกอานและประเมินการอาน มีทั้งหมด 6 ขั้น คือ ความจํา ความ

เขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา แตละขั้นมีลําดับข้ันการคิดที่

แตกตางกัน ขั้นที่ 1-3 เปนการคิดเบื้องตน เปนจุดมุงหมายเบื้องตนของพฤติกรรมการอาน ขั้นที่  

4-6 เปนการคิดขั้นสูงของพฤติกรรมการอาน ซึ่งผูอานตองมีพื้นฐาน 3 ขั้นตนมากอนแลวเปนอยาง

ดีดวย เกณฑในการวัดการอาน ตามหลักการของ Bloom มีดังนี้ 

  1. วัดความจํา คือ อธิบายขอเท็จจริงเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง บอกคําจํากัดความตางๆ 

  2. วัดความเขาใจ คือ จับใจความสําคัญ สรุปสาระสําคัญของเรื่อง เขาใจ 

   จุดมุงหมาย ความคิดเห็นของผูเขียน 

3. วัดการนําไปใช คือ ประยุกตใชความรูจากการอานกับเหตุการณใหมๆ การแก   

 ปญหาการยกตัวอยาง หรือการนําตัวอยางหรือหลักการนั้นๆ ไปใชใน  

 ชีวิตประจําวัน 

  4. วัดการวิเคราะห คือ บอกความสัมพันธในเชิงเหตุและผล การลําดับเหตุการณใน 

   เร่ือง การวิเคราะหโวหารในการเขียน การวิเคราะหวัตถุประสงคหรือเจตนาของ 

   ผูเขียน 

  5. วัดการสังเคราะห คือ สรุปเรื่องราวหรือเหตุการณนั้นๆ เปนมโนทัศน คติ สํานวน  

   สุภาษิต ตลอดจนคาดคะเนหรือทํานายผลที่คาดวาจะเกิดตามมาจากเหตุการณ  

   หรือการกระทํานั้นบนพื้นฐานของขอมูลที่มีอยู 

  6. วัดการประเมินคา คือ การตัดสินคุณคาของงานเขียนเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ดาน ขอคิด  

   คุณคา ทรรศนะของผูเขียน ความนาเชื่อถือ ความเปนไปไดของเหตุการณ การ 

   กระทําของบุคคลหรือตัวละคร ตลอดจนการประเมินขอเท็จจริงและขอคิดเห็น 

   จากขอเขียนนั้นๆ 
 
3. รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 
 

3.1 ความหมาย แนวคิดและหลกัการของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
ตกผลึก 

 
รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก (Crystal-Based Instructional Model) เปนหนึ่งใน

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยคณะวิจัยโครงการพัฒนาครุศึกษาเชิงสรางสรรค

และผลิตภาพ คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ที่ไดทําการวิจัยรูปแบบการเรียนการสอน
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เพื่อพัฒนาคุณลักษณะของเด็กไทยในยุคเศรษฐกิจฐานความรู เพื่อใหเด็กไทยมีคุณลักษณะที่พึง

ประสงค 4 ร. คือ (1) รูทัน รูนําโลก (2) เรียนรูชํานาญเชี่ยวชาญการปฏิบัติ (3) รวมพลังสรางสรรค

สังคม (4) รักษวัฒนธรรมไทย ใฝสันติ  

 

การหลอหลอมใหเกิดคุณลักษณะดังกลาว นอกจากอาศัยกระบวนการอบรมเลี้ยงดูแลว 

การจัดการศึกษาก็มีบทบาทสําคัญ โดยคณะวิจัยโครงการพัฒนาครุศึกษาเชิงสรางสรรคและผลิต

ภาพมีความเห็นวา เพื่อเปนการบูรณาการขอความรูที่มีอยูใหไดรับการพัฒนาเชื่อมตอกันอยาง

เปนระบบ จึงควรผนวกเอาแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนที่เปนที่รูจักกันอยูแตเดิมมาพัฒนา

เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มีขั้นตอนชัดเจน สะดวกแกการนําไปประยุกตใช 

 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก เปนรูปแบบการสอนที่พัฒนาการคิดวิเคราะห 

สังเคราะห และการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใหนักเรียนตกผลึกความรูและความคิดจาก

การศึกษาคนควาดวยตนเอง ไพฑูรย สินลารัตน (อางถึงใน ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ, 2549: 

31) ไดอธิบายเกี่ยวกับความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกวา เปนวิธีการเรียน

การสอนโดยใหนักเรียนสรางผลงานอันเกิดจากความคิดที่ตกผลึกของนักเรียน เปนการสงเสริมให

นักเรียนพัฒนาความคิดและสรางความรูใหมๆจากการมีบทบาทเชิงรุกในกระบวนการเรียนรูโดย

การรวมรวบ ทําความเขาใจ สรุป วิเคราะห สังเคราะหขอความรูดวยตนเอง ซึ่งวิธีการที่ดีที่สุดใน

การพัฒนาความคิดที่ตกผลึก คือ การเขียน ซึ่งถือเปนเครื่องมืออยางดีในการถายทอดความคิด 

ความรูสึก และประสบการณ การเรียนรูในลักษณะนี้จะไดผลดีหากผูสอนไดกระตุน และรวม

วิเคราะหผลงานกับนักเรียน โดยมีการสอดแทรกการสอนทักษะการคิด คานิยมและจริยธรรม 

รวมถึงใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียน เกี่ยวกับทักษะในการถายทอดความรูความคิดและ

ประสบการณ  

 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกนี้เหมาะสาํหรับการเรียนการสอนที่มุงเนนใหผูเรียน

ไดศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหาสาระและขอเท็จจริงขององคความรูตางๆ ในกรณีที่ผูเรียนมีระดับการ

เรียนรูที่แตกตางกัน ครูสามารถแนะผูเรียนใหนําเสนอและอภิปรายงานเขียนของตนกับครูและ

เพื่อนรวมชั้น (ข้ันที่  2) รวมถึงเปดโอกาสใหผูเรียนนําขอความรูที่ไดจากการอภิปรายมาใชเพื่อ

ปรับแกในงานเขียน (ข้ันที่ 3) ใหเกิดความสมบูรณมากยิ่งขึ้น โดยกระบวนการในขั้นที่ 2 และ 3 นี้ 

สามารถจัดกระทําซ้ําจนกวาจะไดผลผลิตที่เปนไปตามโครงรางที่ผูเรียนไดกําหนดไว สําหรับกรณทีี่

มีผูเรียนเปนจํานวนมาก การนําเสนอผลงานในขั้นที่ 4 อาจมรการปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสม 
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เชน การใหผูเรียนนําเสนองานเขียนเชิงวิชาการตอผูสอนแทนเพื่อนรวมชั้น ทั้งนี้เพื่อเปนการ

ปองกันมิใหเกิดปญหาเรื่องการสอนเกินเวลา (อุไรรัตน สําเริงวงศ, 2549: 56) 

 

แนวความคิดเรื่องการจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก เปน

การนําแนวคิดดานการเรียนการสอนแบบตางๆมาบูรณาการและพัฒนาเปนรูปแบบที่เนน

การศึกษาดวยตนเองจนเขาใจและนําไปสูการตกผลึกทางความคิด (อุไรรัตน สําเริงวงศ,  

2549: 51) โดยคณะวิจัยโครงการพัฒนาครุศึกษาเชิงสรางสรรคและผลิตภาพพัฒนารูปแบบการ

เรียนการสอนแบบตกผลึก โดยการบูรณาการรูปแบบการเรียนรูแบบกํากับตนเอง  (Self-

Regulated Learning) การเรียนรูแบบนําตนเอง (Self-Directed Learning) การเรียนรูแบบรวมมือ 

(Cooperative Learning) และการเรียนรูแบบรวมกัน (Collaborative Learning) เขาดวยกัน ทํา

ใหเกิดรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกที่มีข้ันตอนชัดเจน เพื่อใชในการดําเนินการสอนใน 

ชั้นเรียนได 

 

หลักการในการจัดกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบประกอบดวย (1) การทําความ

เขาใจนักเรียนเกี่ยวกับจุดมุงหมายของการสอนในรูปแบบนี้ พฤติกรรมการเรียนที่คาดหวังจาก

นักเรียน และประโยชนที่นักเรียนจะไดรับจากการสอนแบบนี้ (2) ทําความเขาใจเนื้อหาของ

รายวิชาในประเด็นหลักๆ โดยอาจกําหนดประเด็นที่นักเรียนนาจะศึกษาคนควาประมาณ 4-5 

ประเด็น ครอบคลุมเนื้อหาหลักๆของวิชานั้น (3) มอบหมายใหนักเรียนไปศึกษาคนควาเอกสาร

ตามประเด็นที่ไดรับมอบหมาย (4) ใหนักเรียนพัฒนางานเขียนที่มาจากการสกัดแนวคิดในแตละ

ประเด็น (5) ใหนักเรียนแตละคนผลัดกันเสนอแนวคิดที่ตนพัฒนาขึ้นในกลุมเพื่อชวยกันวิเคราะห

วิจารณ และดําเนินการเชนเดียวกันนี้จนครบประเด็นที่กําหนด (6) ผูสอนใหขอมูลยอนกลับตองาน

ของนักเรียนแตละคนทั้งในแงเนื้อหาและการเขียน บทบาทของผูสอนเปนผูกําหนดเปาหมายและ

ชี้แนะแนวทางในการสรางสรรคผลงาน สวนนักเรียนตองมีบทบาทเชิงรุกในการคนควา และพัฒนา

ทักษะการคดิที่เปนองครวมของตนเอง และเปดกวางรับฟงความคิดเห็นของคนอื่นเพื่อมาปรับปรุง

ผลงานของตนเอง 

 

การเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก สรุปไดเปน 4 ขั้นตอน คือ ขั้น

วางแผนและเรียนรู ข้ันนําเสนอและอภิปราย ข้ันประมวลและปรับแก และขั้นตกผลึก โดยแตละ

ขั้นตอนมีรายละเอียดดังนี้ 
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ขั้นที่ 1 วางแผนและเรียนรู โดยการเรียนแบบกํากับตนเอง และการนําตนเอง 

โดยนักเรียนวางแผนการเรียนรูโดยกําหนดประเด็นหลักของการเรียนในแตละหนวยตาม

ความสนใจภายใตคําแนะนําของผูสอน จากนั้น เลือกหัวขอยอยที่ตนสนใจเปนพิเศษ และ

วางโครงรางของหัวขอยอยใหชัดเจน พรอมทั้งกําหนดระยะเวลาเพื่อศึกษาคนควาดวย

ตนเอง แลวคนควาขอมูลในหัวขอยอยที่เลือก โดยมีครูเปนผูอํานวยความสะดวกดาน

แหลงการเรียนรู และแนวทางการสืบคนขอมูล เพื่อเขียนงานจากการศึกษาคนควาเชิง

วิเคราะหในรูปแบบงานเขียนเชิงวิชาการ  

  

ขั้นที่ 2 นําเสนอและอภิปราย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือและการเรียนรูรวมกัน 

เร่ิมจากนักเรียนนําเสนอผลงานที่ตนไปศึกษาคนควา ในรูแบบการเขียนเชิงวิชาการ และ

การบรรยาย จากนั้นเปดโอกาสใหชั้นเรียนอภิปรายรวมกัน จากนั้น นักเรียนรับฟงขอ

คําถาม ขอวิพากษวิจารณจากชั้นเรียน เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขงานเขียนเชิง

วิชาการครั้งตอไป  

 

ขั้นที่ 3 ประมวลและปรับแก โดยการเรียนแบบกํากับตนเองและการเรียนแบบนํา

ตนเอง โดย นักเรียนรวบรวมขอมูลจากการอภิปรายในชั้นเรียน พรอมทั้งหาขอมูลเพิ่มเติม 

เพื่อสรางความสมบูรณของงานเขียนเชิงวิชาการ จากนั้น นักเรียนพัฒนางานเขียนเชิง

วิชาการตามขอมูลที่ไดรวบรวม ประมวล และคนควา เพื่อสรางสรรครูปแบบงานเขียนที่

สมบูรณยิ่งขึ้น 

 

ข้ันที่ 4 ตกผลึก โดยการเรียนแบบกํากับตนเองและการนําตนเอง นักเรียน

นําเสนองานเขียนเชิงวิชาการที่ผานการปรับแกแลว ตอช้ันเรียนเพื่ออภิปรายรวมกัน 

จากนั้น นักเรียนประเมินผลการเรียนรูของตนเองตามโครงรางที่กําหนดไว แลวสรุปผลการ

ทํางาน เปนงานเขยีนเชิงวิชาการฉบับสมบูรณ 

  
 3.2 การเรยีนการสอนที่เปนองคประกอบของรูปแบบการเรยีนการสอนแบบตก
ผลึก 
 
 รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกประกอบดวยการเรียนการสอน 4 แบบ คือ  

  1. การเรียนแบบกํากับตนเอง (Self-Regulation Learning)  

  2. การเรียนรูแบบนําตนเอง (Self-Directed Learning) 
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  3. การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning) 

  4. การเรียนรูรวมกนั (Collaborative Learning) 

 
 การเรยีนแบบกํากับตนเอง (Self-Regulation Learning)  

 

ชุงค (Schunk, 1991: 265) ไดใหความหมายของการเรียนแบบกํากับตนเองวา  

หมายถึงกระบวนการที่นักเรียนปฏิบัติและรักษาเอาไวทั้งดานพฤติกรรมและความรูความเขาใจ 

อยางเปนระบบดวยตนเอง เพื่อมุงไปสูการบรรลุเปาหมายในการเรียน 

 

แพริส (Paris, 2005: 1-5) การเรียนแบบกํากับตนเอง เปนวิธีการที่ทําใหนักเรียนเขาถึง

ปญหา เลือกกลวิธีในการแกปญหา สังเกตพฤติกรรมของตนเอง และประเมินคุณคาของผลงานที่

ไดรับ ทําใหนักเรียนสรางแรงจูงใจในการเรียนรูดวยตนเอง การสรางแรงจูงใจภายในนั้นเปนสิ่งที่

สําคัญที่จะทําใหนักเรียนตองการที่จะเรียนรูในเรื่องนั้นๆตอไป การประเมินคุณคาผลงานและการมี

ปฏิกิริยาโตตอบกับผลงานของตนเองจะเปนผลสะทอนที่ทําใหนักเรียนพัฒนาตนเองไดมากขึ้นกวา

การไดรับผลปอนกลับจากครู  

 

การเรียนแบบกํากับตนเอง เปนการเรียนที่นักเรียนตองปฏิบัติและคงไวซึ่งพฤติกรรมและ

ความรูความเขาใจอยางเปนระบบดวยตนเอง เพื่อมุงไปสูการบรรลุเปาหมายในการเรียน 

(Schunk, 1995: 265) 

 

ลักษณะของการเรียนแบบกํากับตนเองประกอบดวยการกํากับตนเองใน 3 ดาน คือ ดาน

พฤติกรรม ดานแรงจูงใจและอารมณ และดานความรูความเขาใจ โดยนักเรียนที่มีการเรียนแบบ

กํากับตนเอง มักจะเริ่มตนดวยตนเอง และทํางานไดตอเนื่องเปนพิเศษ และมักจะมีปฏิกิริยา

โตตอบกับประสิทธิภาพและผลสรุปของงาน (Pintrich, 1995: 7) 

 

การพัฒนาการกํากับตนเองของนักเรียน ครูตองชวยใหนักเรียนใชความยืดหยุนใน

กระบวนการทางปญญา โดยนักเรียนจะตองรูความสามารถของตนเองใหถูกตองเพื่อจะ

ตั้งเปาหมายใหเหมาะสม จากนั้น นักเรียนตองเลือกกลวิธีการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพซึ่งครูตองเขา

มามีบทบาทในการใหความชวยเหลือแกนักเรียน สุดทาย นักเรียนจะตองบันทึกและจดจําการ

กระทําของตนเอง ในระหวางขั้นตอนการบันทึกนี้ นักเรียนจะมีการเปรียบเทียบความกาวหนากับ
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เปาหมายซึ่งเปนกระบวนการภายในและขึ้นอยูกับความพยายามของตัวนักเรียนเอง(นวรัตน หัสดี, 

2544: 31) 

 

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอทักษะการกํากับตนเองในการเรียนรูในการเรียนแบบกํากับตนเอง คือ 

Woolfolk (1998) 

1.) ความรู การเรียนแบบกํากับตนเอง นักเรียนตองการความรูเกี่ยวกับตนเอง วิชา 

งาน กลวิธี ในการเรียนรูและบริบทที่จะนํามาประยุกตใชในการเรียนรู 

2.) แรงจูงใจ นักเรียนที่มีการนําตนเอง ตองมีแรงจูงใจเพื่อทําใหสนใจงานตางๆ ถา

ไมมีแรงจูงใจมากพอก็จะกังวลวาจะไดรับประโยชนจากงานนั้นอยางเต็มที่ 

3.) ความตั้งใจ นักเรียนที่มีการกํากับตนเองจะรูวาจะปองกันตนเองอยางไรจากสิ่ง

ลอใจ จะตอสูกับตัวเองอยางไรเมื่อมีส่ิงรบกวน 

 

สรุปคือ การเรียนแบบกํากับตนเอง หมายถึง การเรียนโดยการใชกลวิธีการตั้งเปาหมาย 

การวางแผน การดําเนินงาน และการติดตามผลทั้งในดานพฤติกรรม ดานความรูความเขาใจและ

ดานแรงจูงใจของตนเอง เพื่อใหบรรลุถึงสิ่งที่มุงหวังไดดวยตนเอง  
 
การเรียนรูแบบนําตนเอง (Self-Directed Learning) 

 

โนวลส (Knowles,1980: 19 - 20) ไดกลาวถึงการเรียนรูดวยการนําตนเองวาสามารถ

เกดิขึ้นไดในการเรียนในระบบ โดยเปนการเรียนที่นักเรียนถูกชี้นําหรือถูกกระตุนใหใชวิธีการเรียนรู

ดวยการนําตนเอง เนนใหนักเรียนรับผิดชอบในการประเมินความตองการในการเรียนรูของตนเอง 

กําหนดจุดประสงค พัฒนาเกณฑการประเมิน และวางโครงการเรียนของตนเอง  โดยที่ครูเปนผู

อํานวยความสะดวกระหวางกระบวนการเรียนเทานั้น 

 

การเรียนรูแบบนําตนเอง นอกจากเปนการสนับสนุนการเรียนรูตามศักยภาพ ความถนัด

และความตองการของนักเรียนแลว ยังสงเสริมทักษะตางๆที่จะเปนในการดําเนินชีวิตในสังคมดวย 

ทักษะดังกลาวไดแก ทักษะในการสื่อสาร การทํางานเปนกลุม การแกปญหา ความคิดสรางสรรค 

ตลอดจนการเลือกรับขอมูลตางๆ อีกทั้งยังเปนวิธีการเรียนที่สรางแรงจูงใจใหนักเรียน และฝก

ความรับผิดชอบใหเกิดขึ้นกับนักเรียนอีกดวย  
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 การจัดการเรียนรูแบบการนําตนเองสามารถทําไดหลายรูปแบบ โดยนักเรียนสามารถเลอืก

รูปแบบที่เหมาะสมกับการเรียนรูของตนเองมากที่สุด นักการศึกษาหลายคนไดเสนอรูปแบบการ

จัดการเรียนรูแบบการนําตนเองไวหลายรูปแบบ สามารถสรุปได ดังนี้ 

 

 เบาวด (Boud, 1982: 12) เสนอวาการเรียนรูแบบการนําตนเองมีรูปแบบการเรียน

ดังตอไปนี้ 

1) การเรียนแบบใชสัญญาการเรียนรู คือการเรียนที่นักเรียนเขียนแผนการเรียนเปน
สัญญาการเรียนรู ซึ่งถือเปนขอตกลงระหวางผูสอนกับนักเรียน 

2) การเรียนแบบตัวตอตัว คือการเรียนรูที่นักเรียนทํางานเปนคู เพื่อชวยอาํนวยความ

สะดวกใหกัน 

3) การเรียนแบบวางแผนการทํางานโดยนักเรียน คือการเรียนที่นักเรียนทํางานเปน

กลุมในการริเร่ิมโครงการ และนํามาสูการปฏิบัติ 

4) การเรียนแบบระบบการสนับสนุนจากเพื่อน คือการเรียนที่นักเรียนเริ่มเรียนใน

เบื้องตนไดรับความชวยเหลือจากเพื่อนที่มีประสบการณมากกวา 

5) การเรียนแบบรวมกับประเมิน คือการเรียนที่นักเรียนรวมกันกําหนดเกณฑในการ

ประเมินการเรียน 

 

 สุทธิรัตน รุจิเกียรติกําจร (2536: 6) เสนอรูปแบบการจัดการเรียนการรูแบบกํากับตนเองไว

ดังตอไปนี้ 

1) รูปแบบการเรียน The Personalize System of Instruction (PSI) คือการสอนที่มี

การจัดแบงเนื้อหาวิชาเปนหนวยการเรียน ซึ่งมีวัตถุประสงค คําแนะนําในการ

เรียน และวัสดุอุปกรณประกอบการเรียน เตรียมไวเพื่อใหนักเรียนเรียนดวยตนเอง

ตามความชาเร็วของบุคคล 

2) รูปแบบบทเรียนแบบโปรแกรม เปนบทเรียนสําเร็จรูปที่มีการออกแบบและผลิต

เพื่อใหนักเรียนเรียนดวยตนเอง 

3) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เปนบทเรียนคอมพิวเตอรที่นักเรียนสามารถมี

ปฏิสัมพันธหรือโตตอบกับบทเรียนไดทันทีและตลอดเวลาในขณะเรียน 

4) รูปแบบการใชโครงการการเรียนรู 
 

นอกจากรูปแบบการจัดการเรียนรูที่หลากหลายแลว ยังมีแนวทางในการจัดการเรียนการ 
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สอนโดยการนําตนเองมีหลายวิธี ข้ึนอยูกับความรูเดิม และทักษะของนักเรียน โดยสามารถ

แบงเปน 4 ระดับ ไดแก (Treffinger, 1995: 327) 

1.) การนําตนเองในระดับครูเปนผูนํา เปนการนําตนเองที่ครูเขามามีบทบาทแนะนํา 

ชี้แนะคอนขางมาก ครูจะชวยเหลือในการกําหนดเปาหมาย กําหนดขั้นตอนการ

เรียนการสอนดวย 

2.) การนําตนเองในระดับตน เปนการนําตนเองที่ครูเปนผูเสนอทางเลือกขั้นการวาง

แผนการเรียนตางๆให โดยนักเรียนสามารถเลือกไดจากทางเลือกที่ครูเสนอ 

3.) การนําตนเองในระดับกลาง เปนการนําตนเองที่ครูและนักเรียนรวมกันปรึกษากัน
ถึงแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 

4.) การนําตนเองในระดับสูง เปนการนําตนเองที่นักเรียนเปนผูจัดการวางแผนการ
เรียนทุกอยางเองทั้งหมด โดยครูเปนเพียงที่ปรึกษาเทานั้น 

 

บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนแบบนําตนเองนี้ พบวาครูเปนผูแนะนํา ชวย 

เหลือ และจัดหาแหลงความรูสนับสนุนนักเรียน ผูสอนสามารถแนะนําแนวทางตางๆใหกับนักเรียน

ได แตไมใชการบอกเนื้อหาทั้งหมดใหนักเรียน (Treffinger, 1995: 324) 

  

นอกจากนี้ ผูสอนยังตองทําหนาที่กระตุนการเรียนรูของนักเรียน โดยการใหโอกาสนักเรียน

อธิบายเหตุผลในการเลือกตัดสินใจทําสิ่งตางๆ และคิดหาวิธีการที่หลากหลายในการบรรลุ

เปาหมายที่กําหนด และยังตองจูงใจนักเรียนใหมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น (คณาพร 

คมสัน, :59) 
 

การเรียนแบบกํากับตนเองและนําตนเองมีความคลายคลึงกันในดานความหมาย หลกัการ 

การจัดการเรียนรูและบทบาทของครูผูสอน ดังสรุปไดดังตารางที่1 
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ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบระหวางการเรียนแบบกํากับตนเองและการเรียนแบบนําตนเอง 

  

 การเรยีนแบบกํากับตนเอง การเรยีนแบบนําตนเอง 
ความหมาย กระบวนการทีน่ักเรียนเขาถงึปญหา 

เลือกกลวธิีในการแกปญหา อัน

ประกอบดวยการตั้งเปาหมาย การ

วางแผน การดําเนนิงานและการติดตาม

ผล ในดานพฤติกรรม ความรูความ

เขาใจ และแรงจูงใจ เพื่อใหบรรลุถึง

เปาหมายที่ตองการดวยตนเอง

(Schunk, 1991: 265), (Paris, 2005: 

1-5)  

 

การจัดการเรียนรูดวยการนาํตนเอง 

สามารถเกิดขึ้นไดในการเรียนในระบบ 

โดยเปนการเรยีนที่นกัเรียนถกูกระตุนให

แสวงหาความรู โดยกําหนดเปาหมายใน

การเรียนที่ชัดเจน ตลอดจนกาํหนด

จุดประสงค เนื้อหา วิธีการเรียน และการ

ประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง 

(Knowles, 1980: 19-20) 

หลักการ 1. การตั้งเปาหมายดวยตนเอง ความ
คาดหวงัในความสามารถของ

ตนเอง 

2. การเลือกใชวธิกีารเรียนรูดวยตนเอง 
3. การแสวงหาความชวยเหลือ (แหลง

การเรียนรู) ที่เหมาะสม 

4. การติดตามและประเมินผล การ

ทํางานของตนเอง 

(Schunk & Zimmerman, 1994: 7-8) 

1. การสรางบรรยากาศในการเรียนรู 
2. การวางแผนรวมกนัระหวางครูกับ

นักเรียน 

3. การกําหนดเปาหมาย หรือ

วัตถุประสงคในการเรียนรู 

4. การวนิิจฉยัความตองการทางการ
เรียน 

5. การกําหนดและเลือกวิธกีารเรียน 

6. การดําเนินกิจกรรมตามแบบแผนที่
กําหนดไว 

7. การประเมนิผลกิจกรรมการเรียนรู
ระหวางผูเรียนและผูสอน 

(Knowles, 1980: 34) 
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ตารางที่ 1  (ตอ) การเปรียบเทียบระหวางการเรียนแบบกํากับตนเองและการเรียนแบบนําตนเอง 

 

 การเรยีนแบบกํากับตนเอง การเรยีนแบบนําตนเอง 
การจัดการ
เรียนการ
สอน 

1. การสังเกตตนเอง ประกอบดวย 

องคประกอบ 2 ประการ คือ 1 การ

ตั้งเปาหมาย 2 การเตือนตนเอง 

2. กระบวนการตดัสิน เปนขั้นตอน

ตอเนื่อง จากการสังเกตตนเอง โดย

เปรียบเทียบกบับรรทัดฐานของกลุม 

หรือเปรียบเทยีบกับผลงานที่

นักเรียนเคยทาํในอดีต 

3. การแสดงปฏิกิริยาตอตนเอง เปน
การตอบสนองผลการประเมิน

พฤติกรรมจากกระบวนการตัดสิน 

แบงออกเปน การแสดงปฏิกิริยาตอ

ตนเองทางบวก เมื่อทํางานไดตาม

เปาหมายที่ตั้งไว และการการแสดง

ปฏิกิริยาตอตนเองทางลบ เมื่อ

ทํางานไมไดตามเปาหมายทีว่างไว 

(Schunk, 1994: 76-79) 

สามารถจัดการเรียนการสอนไดหลาย

รูปแบบ เชน การใชสัญญาการเรียนรู 

การใชโครงการเรียนรู การใชบทเรียน

สําเร็จรูป การใชคอมพิวเตอรชวยสอน

เปนตน (Boud, 1982: 12), 

 (สุทธิรัตน รุจิเกียรติกําจร, 2536: 6)  

 

บทบาท
ของครู 

ครูตองชวยนกัเรียน ใชความยืดหยุนใน

กระบวนการทางปญญา ในการรับรู

ความสามารถของตนเองใหถูกตอง 

เพื่อที่จะตั้งเปาหมายใหเหมาะสมกับ

ตนเอง และชวยแนะนําการเลือกวิธีการ

เรียนรูที่มปีระสิทธิภาพ (อรอุมา จิรธนิต

กุล, 2544: 16-17)  

ครูมีหนาที่ใหคําปรึกษา แนะนํา สราง

ทางเลือกที่หลากหลายใหนกัเรียนปฏิบัติ

กิจกรรมตางๆได โดยอํานวยความ

สะดวก และชวยเหลอืใหนักเรียน

ตัดสินใจตามแนวทางที่เหมาะสม(รจนา 

คํานึงผล, 2542:43)  
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การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning) 
  

การเรียนแบบรวมมือ เปนการเรียนที่ใชการเรียนกลุมยอยในการแกปญหา โดยนกัเรียนใน 

กลุมชวยกนัคนหาคําตอบดวยตนเอง มีการแกปญหารวมกนั เพื่อเปาหมายเดียวกนั โดยทีทุ่กคน

ตองตระหนกัวาตนเปนสวนหนึง่ของกลุมที่จะทําใหกลุมประสบความสําเร็จ ทุกคนในกลุมจะตอง

รวมมือกนั และชวยเหลือซ่ึงกันและกนั 

 

 เคสเตอร (Kessler, 1992: 8) ไดใหความหมายของการเรียนแบบรวมมือไววา การเรียน

แบบรวมมือหมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนเปนกลุม โดยนักเรียนมีปฏิสัมพันธและแลกเปลี่ยน

การเรียนรูภายในกลุม นักเรียนแตละคนจะตองมีความรับผิดชอบตนเองในการเรียนรูและตอง

กระตุนใหสมาชิกคนอื่นในกลุมเกิดการเรยีรูเพิ่มข้ึนดวย 

 

สลาวิน (Slavin, 1995: 4) ใหความหมายของการเรียนแบบรวมมือไววา “การเรียนแบบ

รวมมือ เปนวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม กลุมละ 4 คน 

สมาชิกในกลุมจะตองประกอบไปดวยนักเรียนที่มีความสามารถ, เพศ, เชื้อชาติที่แตกตางกัน 

สมาชิกในกลุมจะตองมีความรับผิดชอบตอตนเองและเพื่อนในการชวยเหลือกันในการเรียนรูโดย

การทํางานรวมกันตองมีเปาหมายของกลุม” 

 

 กลาวโดยสรุป การเรียนแบบรวมมือ เปนการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง 

เนนใหนักเรียนที่มีความสามารถตางกันไดทํางานรวมกันเปนกลุมเล็กๆ โดยสมาชิกในกลุมจะ

ประกอบไปดวยนักเรียนที่มีความสามารถ เพศ เชื้อชาติ และคุณลักษณะอื่นๆที่แตกตางกัน 

สมาชิกในกลุมจะตองมีความรับผิดชอบตอตนเองและตอเพื่อนในการชวยเหลือกันในการเรียน 

โดยการทํางานตองมีเปาหมายของกลุม 

 

 การจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ มีรูปแบบในการจัดหลายรูปแบบโดยมีรายละเอียด

ตอไปนี้ (Slavin, 1995: 4-13) 

1) แบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์ แบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4 คน คละ

ความสามารถ ครูนําเสนอบทเรียน จากนั้น นักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม  

หลังจากจบบทเรียนแลวจะมีการทดสอบเปนรายบุคคลแลวนะคะแนนไปเปน

คะแนนพัฒนาการของกลุม การประเมินประเมินจากคะแนนที่เพิ่มข้ึนของกลุม 
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2) การเรียนแบบแขงขันดวยเกม ใชกิจกรรมเหมือนแบบที่ 1 แตเปลี่ยนการทดสอบ

เปนการแขงขันดวยเกมระหวางกลุม คะแนนที่ไดจะเก็บเปนคะแนนพัฒนาการ 

3) การเรียนแบบตอบทเรียน นักเรียนแตละคนในกลุมจะไดรับหัวขอตางกัน จากนั้น

จะไปรวมกับเพื่อนกลุมอ่ืนที่ไดรับหัวขอเดียวกัน เพื่อปรึกษา อภิปรายเกี่ยวกับ

หัวขอนั้น จากนั้น จึงกลับเขากลุมเดิมแลวทําหนาที่อธิบายใหเพื่อนในกลุมฟงอีก

คร้ังหนึ่ง 

4) การเรียนแบบกลุมยอยหรือรายบุคคล จะมีการทดสอบเพื่อจัดระดับความสามรถ

ของนักเรียน จากนั้นสมาชิกในกลุมจะศึกษาบทเรียนที่ตางกัน  สมาชิกจะ

ตรวจสอบการตอบคําถามของเพื่อน และชวยเหลือเมื่อไมเขาใจ การทดสอบจะมี

การตรวจใหคะแนนโดยเพื่อนในกลุม 

5) โปรแกรมการอานและการเขียน ใชสําหรับการสอนการอานและการเขียน ครูจะ

จัดนักเรียนเปนกลุมออน เกง จับคูกันทํากิจกรรมตางๆ นักเรียนจะไมไดรับการ

ทดสอบจนกวาสมาชิกจะตัดสินวาทุกคนพรอมที่จะสอบ 

6) การตรวจสอบเปนกลุม กลุมจะเลือกหัวขอจากที่ครูตั้งไว ศึกษาคนควา แลวนํามา

อภิปรายใหเพื่อนทั้งชั้นฟง 

7) การเรียนดวยกัน แบงกลุมกลุมละ 4 –5 คน กําหนดงานใหกลุมละ 1 อยาง 

สมาชิกรวมมือกันทํางาน มีการใหรางวัลเมื่อทํางานสําเร็จ 

 

การจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือนี้จะเกิดไดจากความรับผิดชอบรวมกันของสมาชิกใน 

กลุมที่มีความสามารถตางกัน โดยเนนใหนักเรียนไดใชทักษะทางสังคมในการทํางาน โดยมีครูเปน

ผูใหคําแนะนําเมื่อมีปญหา ถือเปนการฝกทักษะการทํางานรวมกัน นอกเหนือจากการใหนักเรียน

ไดเรียนรูเนื้อหา 

 
การเรยีนรูรวมกัน (Collaborative Learning) 

 
การเรียนรูรวมกัน ไมใชเทคนิคการสอน แตเปนปรัชญาทางการศึกษาขอหนึ่ง  ที่เปนการ

เรียนรูรวมกันระหวางนักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับครู โดยที่ครูไมจําเปนตองเปนผูรูทกุอยาง 

แตขอคนพบบางประการของนักเรียนอาจสามารถเสริมสรางความรูของครูดวย การเรียนแบบนี้จึง

ถือเปนการสรางองคความรูรวมกันทั้งระหวางครูและนักเรียน โดยบทบาทของครูในการเรียนการ

สอนแบบนี้ คือ ครูตองเปนผูชี้แนะที่ดีใหกับนักเรียน ที่สําคัญคือตองอธิบายจุดมุงหมายของการ

สอนใหนักเรียนเขาใจอยางชัดเจน นอกจากนั้นจะตองอธิบายบทบาทของนักเรียนที่มีตอกลุมให
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นักเรียนเขาใจกอนการทํากิจกรรม และเนนย้ําการมีปฏิสัมพันธทางบวกภายในกลุม (Wiersema, 

2000: online) 

  

การประเมินผลของการเรียนรูรวมกัน สามารถทําได 2 รูปแบบ คือ การประเมินเปนกลุม 

เปนการประเมินภายในกลุมโดยใหนักเรียนประเมินผลการเรียนรูและคุณลักษณะที่กลุมมี อีก

รูปแบบหนึ่งคือการประเมิน ในหอง เปนการประเมินเมื่อมีการออกมารายงานหรือนําเสนอผลงาน

ตางๆ โดยใหทั้งชั้นรวมกันประเมิน (Gerdy, 1999: online) 

  

การจัดการเรียนการสอนแบบการเรียนรูรวมกัน เปนการเพิ่มทักษะทางสังคมของนักเรียน

ใหเกิดการยอมรับกันระหวางบุคคล และยังเพิ่มทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณอีกดวย ท้ังนี้

เพราะนักเรียนจะตองรวมกันคัดเลือกขอมูล อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและหาขอสรุปอันจะ

นํามาซึ่งความรูใหม ทักษะเหลานี้ถือเปนสิ่งที่มีความจําเปนนอกเหนือไปจากการเรียนรูใน

หองเรียนปกติ (Wiersema, 2000: online) 

 

กลาวโดยสรุป การเรียนรูรวมกัน เปนการเรียนที่เนนใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธรวมกัน โดย 

เนนที่กระบวนการกลุมและทักษะทางสังคมเปนหลัก ซึ่งแตกตางจากการเรียนแบบรวมมือที่ การ

เรียนแบบรวมมือจะเนนที่ผลสําเร็จของงาน โดยมีครูเปนผูควบคุมดูแล ในขณะที่การเรียนรูรวมกัน

จะเนนการทํางานรวมกัน ใหนักเรียนไดใชทักษะทางสังคมมากกวา 

 

 การเรียนแบบรวมมือและการเรียนรูรวมกันมีความคลายคลึงกันในดานความหมาย 

หลักการ การจัดการเรียนการสอน และบทบาทของครู ดังสามารถเปรียบเทียบไดจากตารางที่ 2 

ดังนี้ 
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ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบระหวางการเรียนแบบรวมมือ และการเรียนรูรวมกัน 

 

 การเรยีนแบบรวมมือ การเรยีนรูรวมกัน 
ความหมาย เปนวธิีการจัดกิจกรรมการเรยีน การสอน 

ที่ใหนักเรียนทาํงานเปนกลุม โดยสมาชิก

ในกลุมจะประกอบดวยนักเรยีนที่มี

ความสามารถ เพศ และเชื้อชาติ และ

คุณลักษณะอื่นๆแตกตางกนั 

(Kessler, 1992: 8), (Slavin, 1995: 4)  

การจัดการเรียนการสอนทีน่กัเรียนมี

ความสามารถแตกตางกนั ทาํงาน

รวมกัน และใหความชวยเหลือซ่ึงกนั

และกัน จนบรรลุตามเปาหมายที่ตัง้ไว 

(Gokhale: 2005) 

หลักการ 1. เปนการจัดการเรียนการสอนโดยใช
กระบวนการกลุม 

2. เนนความแตกตางระหวางบคุคล 

3. เนนการชวยเหลือกนัภายในกลุม 

เพื่อใหสามารถทํางานไดบรรลุตาม

เปาหมายที่ตั้งไว (Slavin, 1995: 4) 

 

1. การจัดการเรียนการสอนโดยใช
กระบวนการกลุม 

2. เนนการอภิปรายแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นภายในกลุม 

3. พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

(Totten, Sills, Digby&Russ, 1991) 

การจัดการ
เรียนการ
สอน 

1. ครูสอนบทเรียน 

2. นักเรียนในกลุมทํางานรวมกนัตามที่
ครูกําหนด เปรียบเทียบคาํตอบ 

ซักถาม และตรวจคําตอบ 

3. นักเรียนผูใหคาํแนะนําอธิบายวิธทีํา
แบบฝกหัดใหเพื่อนฟง 

4. เมื่อจบบทเรียน ครูใหทําแบบทดสอบ

ส้ันๆ ซึง่นักเรียนแตละคนตองทาํดวย

ตนเอง 

5. ครูตรวจผลการทดสอบของนักเรียน 

แลวคํานวนคาเฉลี่ยของกลุมบอกให

นักเรียนทราบ (Stevens & Slavin, 

1995: online) 

 

1. กําหนดเปาหมาย, จุดประสงคการ

เรียนและเนื้อหา 

2. ผูเรียนศึกษาเนื้อหา และรวมกัน

อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

กัน ภายในกลุม เพื่อใหไดขอสรุปที่

เหมาะสม 

(Gokhale: 2005) 
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ตารางที่ 2 (ตอ) การเปรียบเทียบระหวางการเรียนแบบรวมมือ และการเรียนรูรวมกัน 
 

 การเรยีนแบบรวมมือ การเรยีนรูรวมกัน 
บทบาท
ของครู 

1. บทบาททางตรง คือการใหความรู
นักเรียน ในเรือ่งของบทบาท หนาที ่

ความรับผิดชอบในกลุม ติดตามดู

พฤติกรรมของนักเรียนแตละกลุม 

และใหความรูเพิ่มเติม 

2. บทบาททางออม คือ การติดตาม 

สังเกตการทํางานของแตละกลุม ให

คําแนะนําเมื่อเด็กมีปญหา ให

กําลังใจและคาํชมเชย 

เปนทัง้ผูสอน คือใหความรู คําแนะนําแก

นักเรียน ในขณะเดยีวกนักต็องเรียนรูไป

กับนักเรยีนดวย โดยครูตองยอมรับ

ความคิด และขอคนพบใหมๆ ที่แตกตาง

ออกไปของนักเรียน 

(Wiersema: 2000) 

 
 3.3 ลําดับขั้นการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 
 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกเนนการพัฒนาการคิดวิเคราะห และคิดสังเคราะห 

เพื่อใหนักเรียนตกผลึกความรูและความคิดจากการศึกษาคนควาดวยตนเอง และฝกทักษะทางการ

สื่อสารดวยการอภิปรายรวมกับผูอ่ืนในชั้นเรียน โดยมีการสอดแทรกการสอนทักษะการคิด คานิยม

และจริยธรรม (ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ, 2548: 21) 
 
ขั้นที่ 1 วางแผนและเรียนรู โดยการเรียนแบบกํากับตนเอง และการนําตนเอง มีองคประกอบ ดังนี้ 

วางแผน (Plan) เรียนวางแผนการเรียนรูโดยกําหนดประเด็นหลักของการเรียนใน

แตละหนวยตามความสนใจภายใตคําแนะนําของผูสอน 

เลือก (Choose) เรียนเลือกหัวขอยอยที่ตนสนใจเปนพิเศษ และวางโครงรางของ

หัวขอยอยใหชัดเจน พรอมทั้งกําหนดระยะเวลาเพื่อศึกษาคนควาดวยตนเอง 

คนควา (Search) เรียนคนควาขอมูลในหัวขอยอยที่เลือก โดยมีครูเปนผูอํานวย

ความสะดวกดานแหลงการเรียนรู และแนวทางการสืบคนขอมูล 

เขียน (Write) เรียนเขียนงานจากการศึกษาคนควาเชิงวิเคราะหในรูปแบบงาน

เขียนเชิงวิชาการ 
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ขั้นที่ 2 นําเสนอและอภิปราย โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือและการเรียนรูรวมกัน มีองคประกอบ 

คือ 

 นําเสนอ (Present) นักเรียนนําเสนอผลงานที่ตนไปศึกษาคนควา ในรูแบบการ

เขียนเชิงวิชาการ และการบรรยาย จากนั้นเปดโอกาสใหชั้นเรียนอภิปรายรวมกัน 

 อภิปราย (Discuss) นักเรียนรับฟงขอคําถาม ขอวิพากษวิจารณจากชั้นเรียน เพื่อ

เปนแนวทางในการปรบัปรุงแกไขงานเขียนเชิงวิชาการครั้งตอไป 

 

ขั้นที่ 3 ประมวลและปรับแก โดยการเรียนแบบกํากับตนเองและการเรียนแบบนําตนเอง 

 องคประกอบของขั้นตอนนี้ คือ 

 ประมวล (Gather) ผูเขียนรวบรวมขอมูลจากการอภิปรายในชั้นเรียน พรอมทั้งหา

ขอมูลเพิ่มเติม เพื่อสรางความสมบูรณของงานเขียนเชิงวิชาการ 

 ปรับแก (Revise) นักเรียนพัฒนางานเขียนเชิงวิชาการตามขอมูลที่ไดรวบรวม 

ประมวล และคนควา เพื่อสรางสรรครูปแบบงานเขียนที่สมบูรณยิ่งขึ้น 

 

ขั้นที่ 4 ตกผลึก โดยการเรียนแบบกํากับตนเองและการนําตนเอง มีองคประกอบ ดังนี้ 

 นําเสนอ (Present) นักเรียนนําเสนองานเขียนเชิงวิชาการที่ผานการปรับแกแลว

ตอช้ันเรียนเพื่ออภิปรายรวมกัน 

  ประเมิน (Assess) นักเรียนประเมินผลการเรียนรูของตนเองตามโครงรางที่ 

กําหนดไว 

 สรุป (Conclude) นักเรียนสรุปผลการทํางาน เปนงานเขียนเชิงวิชาการฉบับ

สมบูรณ 

 

อนึ่ง  ในกรณีที่นักเรียนมีระดับการเรียนรูที่แตกตางกัน ครูสามารถนําขั้นตอนที่ 2 และ 3 

มาจัดกระทําซ้ําจนกวาจะไดผลตามโครงรางที่กําหนดไว และในกรณีที่นักเรียนมาก การนําเสนอ

ผลงานในขั้นที่ 4 อาจเปนการนําเสนองานเขียนเชิงวิชาการตอผูสอน เพื่อไมใหเกิดปญหาเรื่อง

เวลาในการสอนการจัดการเรียนการสอน 
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4. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
 
 4.1 งานวจิัยที่เกี่ยวของกบัการสอนวรรณคดีไทย 

 
 พัลลภ พุฒตาล (2545) ไดทําวิจัยเรื่อง ผลของการใชรูปแบบการคิดอยางมี

วิจารณญาณในการสอนวรรณคดีไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณในการอานวรรณคดีไทย เรื่องพระอภัยมณี ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ผลการวิจัยปรากฏวานักเรียนที่ได รับการสอนวรรณคดีไทยโดยใชรูปแบบการคิดอยางมี

วิจารณญาณ มีความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

รัตดารา มกรมณี (2545) ศึกษาเรื่อง ผลของการใชรูปแบบการสอนตามกรอบ

แนวคิดนักเรียนสรางความรู เองในการเรียนวรรณคดีไทยในระดับมัธยมศึกษาตอนตน มี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดนักเรียนสรางความรูเองใน

การเรียนวรรณคดีไทยในระดับมัธยมศึกษาตอนตน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 

แผนการสอนการใชรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดนักเรียนสรางความรู เอง แบบสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก แบบประเมินคุณภาพงานเขียน

นักเรียนตามเกณฑรูบริคส วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย

พบวา นักเรียนโดยใชรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดนักเรียนสรางความรูเองมีผลสัมฤทธิ์และ

ความคงทนหลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียนและจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยรูปแบบวิธี

ที่หลากหลายซึ่งประเมินจากผลงานการเขียนของนักเรียน 7 คร้ัง พบวาคาเฉลี่ยของคะแนนงาน

เขียนนั้นมีแนวโนมสูงขึ้นอีกดวย 

 

สิริพร ฟาอรุณสวัสดิ์ (2540) ไดวิจัยเรื่อง ผลของการสอนภาษาไทยเรื่องนิราศ

เมืองแกลงโดยใชชุดการสอนจุลบท เพื่อศึกษาความกาวหนาในการเรียนภาษาไทยและศึกษา

ความคิดเห็นที่มีตอการเรียนภาษาไทยกอนและหลังเรียนดวยชุดการสอนจุลบทเรื่องนิราศเมืองแก

ลง พบวาหลังจากที่เรียนเรื่องนิราศเมืองแกลงดวยชุดการสอนจุลบทแลวนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนและมีทัศนคติเชิงบวกตอการเรยีนวิชาวรรณคดีไทย 
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 สุทธิพร วงศวิชัย (2545) ทําวิจัยเรื่อง ผลของการใชเทคนิคกลุมรวมมือโดยเนน

การสรางแผนภูมิมโนทัศนที่มีตอความคิดรวบยอดในการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดรวบยอดและวิธีคิดในการเรียน

วรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ใชเทคนิคดังกลาว ผลการวิจัยพบวา ความคิด

รวบยอดในการเรียนวรรณคดีไทยดวยการใชเทคนิคกลุมรวมมือโดยเนนการสรางแผนภูมิมโนทัศน

ของนักเรียนสูงกวากอนเรียน นอกจากนี้ยังพบวานักเรียนมีพัฒนาการการสรางความคิดรวบยอด

ในการเรียนวรรณคดีไทยโดยใชการสรางแผนภูมิมโนทัศน 

 

 บุญทิวา สิริชยานุกูล (2546) ไดทําวิจัยเรื่อง ผลของการใชกระบวนการพัฒนา

ความคิดของ เดอ โบ โน ในการสอนวรรณคดีไทยสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาพัฒนาการทางดานกระบวนการคิดตามกระบวนการพัฒนาความคิดของ 

เดอ โบ โน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนตามกระบวนการพัฒนาความคิดของ เดอ โบ 

โน มีพัฒนาการทางดานกระบวนการคิดสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
  พรทิพย ศิริสมบูรณเวช (2547) ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอนวรรณคดีไทยตามทฤษฎีการตอบสนองของผูอานเพื่อเสริมสรางความสามารถดานการ

ตอบสนองตอวรรณคดี การอานเพื่อความเขาใจและการคิดไตรตรองของนิสิตระดับปริญญา

บัณฑิต โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีไทยตามทฤษฎีการ

ตอบสนองของผูอาน เพื่อเสริมสรางความสามารถดานการตอบสนองตอวรรณคดี การอานเพื่อ

ความเขาใจและการคิดไตรตรองของนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต และเพื่อประเมินคุณภาพของ

รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ผลการวิจัยสรุปไดวา รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมี

หลักการ 4 ประการ คือ การสรางความเขาใจการอานจากประสบการณเดิม ความแตกตาง

ระหวางบุคคล ปฏิสัมพันธในการเรียนรู และการทบทวนและการคิดไตรตรอง กระบวนการเรียน

การสอนมี 5 ขั้น คือ 1) สรางความเขาใจเบื้องตนในการอาน 2) เชื่อมโยงประสบการณ 3) เรียนรู

อยางมีปฏิสัมพันธ 4) ใหและรับขอมูลปอนกลับ 5) ทบทวนและเขียนบันทึกการตอบสนอง ผลของ

การใชรูปแบบพบวา กลุมทดลองมีคะแนนความสามารถดานการตอบสนองตอวรรณคดี การอาน

เพื่อความเขาใจ และการคิดไตรตรองสูงกวากลุมทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 งานวิจยัเกี่ยวกับวรรณคดีไทยสวนใหญ ผูวิจัยเนนการศึกษาดานการคิด การพัฒนา

ความคิด ความคงทนในการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย โดยใชรูปแบบการ
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สอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแบบตางๆ และพัฒนาผลสมัฤทธิท์างการเรียนวรรณคดี

ไทยของนกัเรยีน 
 

4.2 งานวจิัยที่เกี่ยวของกบัการอานอยางมีวจิารณญาณ 
 

  สมนึก พวงกลิ่น (2530) ทําวิจัยเกี่ยวกับความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณ และสมรรถภาพการอานเร็วของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เครื่องมือที่ใชในการ

วิจยัคือ แผนการสอนแบบสืบสวนสอบสวน และแผนการสอนจามคูมือครู แบบสอบความสามารถ

ในการอานอยางมีวิจารณญาณ แบบทดสอบสมรรถภาพการอานเร็ว วิเคราะหขอมูลดวยการ

ทดสอบคาที คาความแปรปรวน 2 ทาง ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่สอนดวยแผนการสอน

แบบสืบสวนสอบสวน มีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณและมีสมรรถภาพการอาน

เร็วสูงกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบปกต ิ

 

 เพ็ญศิริ มีปน (2537) ศึกษาการใชวรรณคดีเร่ือง สามกก พัฒนาทักษะการอาน

อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) สรางแบบฝก

พัฒนาทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณโดยใชเนื้อหาจากวรรณคดีเร่ืองสามกก 2) เปรียบเทียบ

สัมฤทธิผลในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง 3) 

เปรียบเทียบสัมฤทธิผลในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของนั้นเรียนกลุม

ควบคุม และ 4) เพื่อเปรียบเทียบสัมฤทธิผลในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนระหวางกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนกับ

หลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กลุมทดลองมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

  วนิดา ยองหาญ (2537) ไดทําวิจัยเปรียบเทียบความสามารถในการอาน

ภาษาไทยและการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางการสอนโดยใชกลุม

อภิปรายและการฝกอาน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามรถในการอานภาษาไทย

ระหวางการสอนโดยใชกลุมอภิปรายและการฝกอาน และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิด

วิจารณญาณระหวางนักเรียนทั้ง 2 กลุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการสอนการอาน

ภาษาไทย 2 ชุด คือ ชุดที่ใชการอภิปรายกลุมยอยกับชุดที่ใชการฝกอานแบบ SQ3R แบบทดสอบ

ความสามารถในการอานภาษาไทย จํานวน 60 ขอ นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบหลังการทดลอง
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มาทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t-test) พบวาความสามารถในการอานภาษาไทยของกลุมที่ใชการฝก

อานแบบ SQ3R สูงกวากลุมที่ใชการอภิปรายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 ศุภวรรณ เล็กวิไล (2539) ไดทําวิจัยสรางแบบฝกการอานอยางมีวิจารณญาณ

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบฝกการอานอยางมี

วิจารณญาณ และแบบสอบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ วิเคราะหขอมูลโดย

หาคามัชฌิมเลขคณิต คารอยละ คาความแปรปรวน และเปรียบเทียบคาที ผลการวิจัยพบวาแบบ

ฝกดังกลาวมีประสิทธิภาพ 80.01/80.25 ความกาวหนาในการอานอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนกอนฝกและหลังฝกแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และผลสัมฤทธิ์ทางความ

เขาใจในการอานของนักเรียนหญิงและชายไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

 

 งานวิจัยเกี่ยวกับการอานอยางมีวิจารณญาณที่ผูวิจัยสวนใหญทําคือการเปรียบเทียบ

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณโดยใชรูปแบบและวิธีการสอนแบบตางๆ โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน 
 

5.3 งานวจิัยที่เกีย่วของกับวธิกีารสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
ตกผลึก 

 
  ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ (2548) ไดทําการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 3 

รูปแบบ ในโครงการวิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ CPR โดยรูปแบบการ

เรียนการสอนแบบตกผลึกเปนหนึ่งใน 3 รูปแบบที่ไดรับการพัฒนาขึ้นในโครงการวิจัยนี้ 

  

  ผลการวิจัยการใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบตกผลึกที่มีตอคุณลกัษณะ

อันพึงประสงคแบบ 4 ร. พบวานักเรียนไดพัฒนาใหเปนผูมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตามลําดับ

ข้ันของการสอน ดังนี้ 

 

  ขั้นที่ 1 วางแผนและเรียนรู นักเรียนไดพัฒนาใหเปนผูรูทัน รูนําโลก มีทักษะการ

แสวงหา การคัดสรรขอมูล การจัดการความรูและเปนผูที่ทันสมัย ทันตอเหตุการณ ทันตอโลก 

 

  ข้ันที่ 2 นําเสนอและอภิปราย นักเรียนไดพัฒนาใหเปนผูรูทัน รูนําโลก มีทักษะ

การจัดการและการสรางขอความรู และการสื่อสาร ไดพัฒนาใหมีความสามารถในการทํางานเปน
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ทีม มีความอดทน สูงาน และมีทักษะในการบริหารจัดการ ซึ่งเปนการพัฒนาใหเรียนรูการรวมพลัง

สรางสรรคสังคม 

  

  ขั้นที่ 3 ประมวลและปรับแก นักเรียนไดพัฒนาเปนผูรูทัน รูนําโลก มีทักษะการคัด

สรร การใช การจัดการและสรางความรู ไดพัฒนาเปนนักเรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญการปฏิบัติใน

ดานการเปนผูมีมาตรฐานและมุงความเปนเลิศ 

 

  ขั้นที่ 4 ตกผลึก นักเรียนไดพัฒนาใหเปนผูรูทัน รูนําโลก เปนผูที่เรียนรูอยาง

ชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ และไดพัฒนาการรักษความเปนไทยใฝสันติ ซึ่งเปนคุณลักษณะดาน

คุณธรรม จริยธรรมในการทํางานรวมกับผูอ่ืน การอางอิงแหลงขอมูล การฝกมารยาทในดานตางๆ 

 

 จากผลการวิจัยสรุปไดวา  รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกสามารถพัฒนา

คุณลักษณะตางๆของนักเรียน โดยเฉพาะในดานของการบริหารจัดการขอมูล การจัดการและการ

สรางขอความรู ซึ่งสงผลตอผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาตางๆ 

 

นอกจากนี้ ยังมีผลการวิจัยที่เกี่ยวกับวิธีการสอนที่ใชในรูปแบบการเรียนการสอนแบบตก

ผลึก ดังนี้ 

  
  4.3.1 งานวิจยัที่เกี่ยวกบัการเรียนแบบกํากับตนเอง 
 
 งานวจิัยในประเทศ 
  

ฐิติพัฒน สงบกาย (2533) ไดศึกษาผลของการกํากับตนเองตอ 

ความคาดหวังเกี่ยวกับความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 60 คน โดยแบงนักเรียนเปน 6 กลุม กลุมละ 10 คน 

นักเรียนกลุมทดลอง 3 กลุมไดรับการฝกการกํากับตนเองจํานวน 7 คร้ัง ผลการวิจัยพบวา นักเรียน

ที่ไดรับการฝกการกํากับตนเองมีความคาดหวังเกี่ยวกับความสามารถของตนเอง และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวากอนทดลองและสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

  

สุรียพร วันชัย (2539) ศึกษาผลของกลวิธีเรียนรูและการกํากับ 
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ตนเองที่มีตอความสามารถในการอานเขาใจความภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

จํานวน 60 คน โดยแบงนักเรียนออกเปน 4 กลุม กลุมละ 15 คน  กลุมที่ 1 เปนกลุมควบคุม กลุมที่ 

2 ฝกการกํากับตนเอง กลุมที่ 3 ฝกการใชกลวิธีเรียนรูรวมกับการกํากับตนเอง กลุมที่ 4 ฝกโดยใช

กลวิธีการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่ฝกการใชกลวิธีการเรียนรูและกลุมที่ฝกการใช

กลวิธีการเรียนรูรวมกับการกํากับตนเองมีความสามารถในการอานเขาใจความสูงกวากลุมควบคุม 

 

ชินะพัฒน ชื่นแดชุม (2542) ศึกษาผลของการใชกระบวนการ 

เรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาความสามารถในการเรียนรู ที่มีตอทักษะทางภาษาไทยและ

การกํากับตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 163 คน โดยแบงนักเรียนเปน กลุม

ควบคุมและกลุมทดลองยอย 3 กลุม คือกลุมที่เรียนดวยวิธีจัดกลุมแบบยืดหยุน แบบแลกเปลี่ยน

บทบาท และแบบเพื่อนชวยเพื่อน โดยใชข้ันตอนการสอนที่ผูวิจัยสังเคราะหข้ึน คือ 1) ชักจูงให

ศึกษาอยางมีเปาหมาย 2) ทําความเขาใจในแนวทางการศึกษา 3) ดําเนินการศึกษาอยางรอบคอบ 

4) แสดงผลการศึกษาดวยสื่อทางภาษา 5) สรุปผลการศึกษา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุม

ทดลองมีคะแนนภาษาไทยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และมีความคงทนในการเรียนรูแตกตางจาก

กลุมควบคุม 
 งานวจิัยตางประเทศ 
 

ชุงค (Schunk, 1994) ไดศึกษาอิทธิพลของเปาหมายและการ 

ประเมินผลที่มีตอการกํากับตนเองในการเรียนทักษะคณิตศาสตรของนักเรียนเกรด 4 จํานวน 44 

คน แบงเปน 2 กลุม กลุมละ 22 คน นักเรียนจะไดรับปญหาเกี่ยวกับเศษสวน กลุมแรกจะไดรับ

เปาหมายเชิงกระบวนการ อีกกลุมจะไดรับเปาหมายเชิงผลสัมฤทธิ์ โดยในแตละกลุมจะแบง

นักเรียนเปน 2 พวก คือพวกที่มีการประเมินตนเอง และไมมีการประเมินตนเอง การวิจัยพบวา 

นักเรียนในกลุมเปาหมายเชิงกระบวนการ และกลุมที่มีเปาหมายเชิงผลสัมฤทธิ์ที่มีการประเมิน

ตนเองจะมีการกํากับตนเอง การเห็นความสามารถของตนเอง ทักษะ และความตั้งใจในงาน

มากกวา 

  

ซิมเมอรแมน (Zimmerman, 1996) ศึกษาการกํากับตนเองทาง 

วิชาการ และองคประกอบทางสุขภาพของนักเรียน พบวานักเรียนใชกระบวนการของการกํากับ

ตนเอง เชน กลวิธีการเรียนรู การตั้งเปาหมาย การติดตามตนเอง และความเชื่อในความสามารถ

ของตนเอง ซึ่งสามารถทํานายความสําเร็จทางการเรียน สุขภาพและการจูงใจของนักเรียนได 
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 งานวิจัยเกี่ยวกับการกํากับตนเอง  เนนการศึกษาผลของการกํากับตนเองที่มีตอ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการอาน และการพัฒนาความสามารถในการเรียน ซึ่ง

การกํากับตนเองนอกจากจะทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นแลว ยังสงผลใหนักเรียน

มีความคาดหวังเกี่ยวกับความสามารถของตนเองเพิ่มข้ึน และมีความตั้งใจในการทํางานมากกวา

การเรียนการสอนแบบปกติดวย 

 
  4.3.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนรูแบบนําตนเอง 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
 ศุภมาส ทองใส (2536) ทําวิจัยเกี่ยวกับลักษณะการเรียนรูดวยการนํา

ตนเองของนักเรียนนอกระบบโรงเรียนประเภทอาชีวะศึกษา จํานวน 420 คน ผลการวิจัยพบวา 

นักเรียนมีลักษณะการเรียนรูดวยการนําตนเองอยูในระดับปานกลาง 6 ดาน คอื ดานมโนมติของ

ตนเองในการเปนนักเรียนที่มีประสิทธิภาพ ดานความรักในการเรียน ดานความรับผิดชอบตอการ

เรียนของตนเอง ดานการเปดโอกาสตอการเรียนรู ดานการมองอนาคตในแงดี และดานความคิด

สรางสรรค และนอกจากนั้นลักษณะการเรียนรูดวยการนําตนเองของนักเรียนยังแตกตางกันตาม

เพศ อายุ สาขาวชิาชีพ ระดับการศึกษา และการทํางานระหวางศึกษาอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

  

จุฑารัตน วิบูลผล (2539) ศึกษาเรื่องความสัมพันธระหวาง 

ความพรอมในการเรียนรูดวยการนําตนเองกับความสามารถในการอานและการเขียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย 

กรุงเทพมหานคร ผลการวิจับพบวา นักเรียนมีความพรอมในการเรียนรูดวยการนําตนเองทั้ง 8 

ดานอยูในระดับปานกลาง และความพรอมในการนําตนเองของนักเรียนมีความสัมพันธกับ

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ 

 

 คณาพร คมสัน (2540) ทําวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนรูดวย

การนําตนเองในการอานภาษาอังกฤษ เพื่อความเขาใจสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลาย  โดยทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 2 หองเรียน ผลการทดลองพบวา

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  
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 รจนา คํานึงผล (2542) ศึกษาเรื่องผลของการสอนโดยใชวิธีการเรียนรู

ดวยการนําตนเองที่มีตอความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 2 กลุม กลุมละ 40 คน 

แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยกลุมทดลองไดรับการสอนดวยวิธีการเรียนรูแบบนําคน

เอง และอีกกลุมไดรับการสอนโดยวิธีปกติ ผลการทดลองพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยการ

นําตนเองมีความสามารถในการเขียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมี

ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 
 ลินดา แลงสตัน (Linda Langston, 1990) ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรู

ดวยการนําตนเอง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนในคณะรัฐศาสตร ใน

ระดับมหาวิทยาลัยตอโครงการเรียนรูดวยการนําตนเองกับการเรียนรูที่มีครูเปนผูนํา โดย

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนและระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองของนักเรียนทั้งสอง

กลุม พบวา คาเฉลี่ยของผลการเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน แตความพึงพอใจตอ

โครงการเรียนของนักเรียนทั้งสองกลมแตกตางกัน โดยนักเรียนดวยการนําตนเองรูสึกวาไดรับ

ประโยชนมากกวา และมีความพอใจที่มีโอกาสไดเลือก มีโอกาสกําหนดจุดประสงคการเรียนและ

ประเมินผลการเรียนของตนเอง รวมทั้งรับผิดชอบในการทํางานของตนเอง มีความพอใจที่มีอิสระ

ในการเรียน และไมตองมีความกดดันในการทํางาน 
 
 ฮัดสเพธ (Hudspeth, 1992) ศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง

รูปแบบการสอนของครูกับระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองของนักเรียนในวิทยาลัยชุมชนในรัฐ

มอนตานา จํานวน 3 แหง และในรัฐวอชิงตันจํานวน 1 แหง พบวา อายุ เกรดเฉลี่ย และการเขา

ศึกษาตอในระดับมหาวิทยาลัยมีผลตอการเรียนรูดวยการนําตนเอง สวนวิธีการสอนของครูไมมี

ความสัมพันธกับระดับการเรียนรูดวยการนําตนเอง 

 

 คลาวด (Cloud, 1993) ศึกษาความสัมพันธระหวางการเรียนรูดวย

การนําตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษา กับระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองของผูปกครอง 

โดยใชแบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยการนําตนเอง พบวา การเรียนรูดวยการนําตนเองกับระดับ

การเรียนรูดวยการนําตนเองของผูปกครองมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญ โดยระดับการเรียนรู
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ดวยตนเองของเด็กชายกับผูปกครองมีความสัมพันธสูงกวาความสัมพันธของเด็กหญิงกับ

ผูปกครอง เมื่อทดสอบความรูดวยแบบทดสอบมาตรฐานพบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์สูงจะมี

ระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองสูงดวย 
 
 งานวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรูดวยการนําตนเองเนนการศึกษาผลของการเรียนแบบนําตนเอง

ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ในการเรียน ความรับผิดชอบ ความพึงพอใจในการเรียน ความสามารถในการ

อานและเขียน จากผลของการวิจัยพบวา การเรียนรูดวยการนําตนเองทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น อีกทั้งยังทําใหนักเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนและมีความกดดันในการ

เรียนลดลงดวย 
 
  4.3.3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือ 
 

งานวิจัยในประเทศ 
 

 ปยาภรณ รัตนากรกุล (2535)  ไดศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบ

รวมมือโดยใชการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธิ์ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 60 คน 

แบงเปนกลุมทดลองซึ่งเรียนดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือ 30 คน และกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธี

เรียนแบบปกติ 30 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 กิ่งดาว กล่ินจันทร (2537) ศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบรวมมือ

โดยใชเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่มีตอความสามารถในการอานเขาใจความ

ภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรยีน

ดอนเมืองทหารอากาศบํารุง จํานวน 90 คน แบงเปนกลุมทดลองซึ่งไดรับการฝกทักษะการอาน

ดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม และกลุมควบคุมที่ฝก

ทักษะการอานตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแขงขัน

ระหวางกลุมดวยเกมจะมีความสามารถในการอานเขาใจความภาษาไทยสูงกวานักเรียนกลุม

ควบคุมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 ขวัญเรือน โพธิ์วิเชียร (2538) ศึกษาเรื่องผลการเรียนแบบรวมมือ

โดยใชโปรแกรม ซี  ไอ อาร  ซี  ที่มีตอความสามารถในการอานเขาใจความภาษาไทยของนักเรียน
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ระดับประถมศึกษา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนปทุมวัน และวัดปทุม

วนาราม จํานวน 30 คน แบงเปนกลุมทดลอง 2 กลุม และกลุมควบคุม 1 กลุม กลุมละ 10 คน กลุม

ทดลองกลุมที่ 1 ฝกการอานดวยวิธรการเรียนแบบรวมมือโดยใหโปรแกรม ไอ อาร ซี  กลุมทดลอง

ที่ 2 ฝกการอานดวยตนเองโดยใชกิจกรรมการอานของ ไอ อาร ซี และกลุมควบคุมเรียนการอาน

จากครู ผลการวิจัยพบวา กลุมที่เรียนดวยวิธรการเรียนแบบรวมมือ โดยใชโปรแกรม ไอ อาร ซี กับ

กลุมที่ เรียนดวยตนเองโดยใชกิจกรรมการอานแบบ ไอ อาร ซี และกลุมที่ เรียนแบบปกติมี

ความสามารถในการอานภาษาไทยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 ขวัญหทัย สมัครคุณ (2541) ศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบรวมมือ

ที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจและความคงทนในการเรียนของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนนารีนุกูล จํานวน 120 

คน แบงเปน 3 กลุม กลุมละ 40 คน กลุมทดลองกลุมที่ 1 เรียนแบบรวมมือแบบกลุมตั้งเปาหมาย

รวมกัน กลุมทดลองกลุมที่ 2 เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์ และกลุมที่ 3 เปนกลุม

ควบคุม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมต้ังเปาหมายรวมกนัและเรียนแบบ

รวมมือแบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวา

นักเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
   งานวิจัยตางประเทศ 
 
 ฟรอสต (Frost, 1997) ศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบรวมมือตอ

การชื่นชมตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร ประชากรคอืนกัเรยีนที่

เรียนวิชาคณิตศาสตร จํานวน 325 คน สุมนักเรียน เขากลุมทดลองที่ใชวิธีเรียนแบบรวมมือ กับ

กลุมควบคุม กลุมละ 20 คน ผลการวิจัยพบวาคะแนนจากแบบทดสอบของนักเรียนทั้งสองกลุมมี

ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 

 เคลเลอร (Keller, 1997) ศึกษาเรื่องการศึกษาระยะยาวโดยใชขอมุ

ลการศึกษาแหงชาติในหารประเมินผลของการเรียนแบบรวมมือตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียน โดยศึกษาจากขอมูลการศึกษาแหงชาติระยะเวลา 2 ป ศึกษาความสัมพันธของวิธีการ

เรียนแบบรวมมือกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 ในวิชา

คณิตศาสตร การอาน และวิทยาศาสตร โดยใชขอมูลที่เก็บในสหรัฐอเมริกา ผลการวิจัยพบวา

วิธีการเรียนแบบรวมมือมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในทางบวก 
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 โซลติส (Soltys, 1997) ศึกษาเรื่องผลของการตั้งเปาหมายในการ

เรียนของตนเองตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะทางภาษาศาสตร ผูวิจัยใชคะแนนสอบปลาย

ภาคการศึกษา 2 ป (1994-1996) เปนคะแนนฐานในการตั้งเปาหมายของตนเอง ผลการวจิยัพบวา

นักเรียนที่มีการตั้งเปาหมายในการเรียนในกลุมทดลองจะมีผลสัมฤทธิ์ในการอานและทักษะทาง

ภาษาจากการทดสอบหลังเรียนสูงกวานักเรียนในกลุมควบคุม 

 

 เชน (Chen, 2005) ศึกษาเรื่องผลของการใชการเรียนแบบรวมมือที่

มีตอแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ กลุมตัวอยางคือนักเรียนที่เรียน

ภาษาอังกฤษมาแลว 6 ป แบงเปน กลุมทดลองกับกลุมควบคุม โดยแบงกลุมยอย 3 กลุม คือกลุม

ที่มีความสามารถทางการเรียนสูง กลาง และต่ํา  กลุมทดลองเรียนโดยการเรียนแบบรวมมือ และ

กลุมควบคุมเรียนโดยการเรียนการสอนแบบปกติ ผลการศึกษาพบวานักเรียนกลุมที่มี

ความสามารถทางการเรียนสูงที่เรียนแบบรวมมือมีแรงจูงใจในการเรียนทั้งภายนอกและภายใน

เพิ่มมากขึ้น อยางไรก็ตาม แรงจูงใจในการเรียนไมมีความสัมพันธตอระดับคะแนนการฟง พูด อาน 

และเขียน  

 

เกรแฮม (Graham, 2006) ทําการศึกษาเกี่ยวกับการประยุกตใช 

วิธีการเรียนแบบรวมมือในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยศึกษาจากนักเรียนวิชาสังคมศึกษา จํานวน 

2 หองเรียน ผลการศึกษาแสดงวาการเรียนแบบรวมมือมีผลในทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียน 
 
 สรุป คือ งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือเนนการศึกษาผลของการใชการเรียน

การสอนแบบรวมมือที่มีตอผลสัมฤทธิ์ในวิชาตางๆ และศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือที่มีตอ

ความสามารถในการอาน ความพึงพอใจในการเรียน และแรงจูงใจของนักเรียน โดยผลการศึกษา

พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น มีความสามารถในการอานเพิ่มข้ึน และมีแรงจูงใจ

ในการเรียนสูงขึ้นดวย 
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  4.3.4 งานวิจยัที่เกี่ยวกบัการเรียนรูรวมกัน  
 
   งานวจิัยตางประเทศ 
 

 ซีเลีย (Celia, 2005) ศึกษาเกี่ยวกบัลักษณะการเรียนรูรวมกันของ

นักศึกษาในชัน้เรียนวรรณคดี การวิจยัทาํโดยการสังเกต และบันทกึบทสนทนาของนกัศึกษา

ระหวางการปรึกษาและอภปิรายในชัน้เรยีน ผลการศึกษาพบวา การอภิปรายกลุมยอยของ

นักศึกษาชวยใหเกิดความเขาใจในเนื้อหา และความหมายของวรรณคดีที่เรียนไดดียิ่งขึ้น อยางไรก็

ตาม นักศึกษาจําเปนจะตองมีความสามารถในการสื่อสาร เพื่อทําใหการอภิปรายเกดิ

ประสิทธิภาพทั้งดานความรูที่ไดรับและความเขาใจระหวางกนัดวย 
 

 กิลเลนไทน (Gillentine, 2005) ศึกษาเกี่ยวกับผลกระทบของการใช

รูปแบบการเรียนรูรวมกันในการพัฒนาวิชาชีพ โดยศึกษาจากผูสอนในระดับปฐมวัยจํานวน 10 คน 

เกี่ยวกับผลกระทบของการใชรูปแบบการเรียนรูรวมกันที่มีตอความเชื่อ ความรู การปฏิบัติ และ

ความเขาใจในวิชาชีพ ผลการศึกษาพบวาการใชรูปแบบการเรียนรูรวมกันทําใหครูมีความตระหนัก

ในวิชาชีพมากขึ้น และเปดโอกาสใหครูไดแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณระหวางกันมากขึ้น 

 

 สมิธ (Smith, 2005) ศึกษาเรื่องการใชการเรียนรูรวมกนัในระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยเก็บขอมูลจากการเก็บรวบรวมหนงัแบบฝกหัดเพื่อประเมนิ

ประสิทธิภาพของการหนงัสอืแบบฝกหัดและหาวิธีการออกแบบแบบฝกหัดที่สนับสนนุการเรียนรู

รวมกันของนกัเรยีน ขอสรุปของการวิจัยสรุปไดดังนี ้

1. ดานรูปแบบของหนังสือแบบฝกหัด ควรจัดใหมีกิจกรรมที่

อาศัยการเรียนรูรวมกนัของนักเรียนใหมากขึ้น 

2. ปรับปรุงอภิธานศัพท โดยเพิม่คําสําคัญ หวัขอเร่ือง 

3. จัดทําเรื่องราวเกี่ยวกับการเรียนรูรวมกันแทรกไวในหนังสือ
อยางเปนเอกภาพเพื่อนักเรยีนจะไดเรียนรูตัวอยางของการ

เรียนรูรวมกนัจากหนงัสือ 

4. เพิ่มคําถามเชงิอภิปรายมากขึ้น 

5. จัดทําสื่อการสอนอ่ืนๆ เชน ซดีี-รอม แผนภูมิ วิดีโอ และ

เว็บไซตในการคนหาขอมูลประกอบการเรยีนการสอน 
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 โซ (So, 2006) ศึกษาเรื่องความสัมพันธระหวางการเรียนรูรวมกัน 

กับการแสดงออกทางสังคม และความพึงพอใจตอสภาพแวดลอมการศึกษาทางไกล กลุมตัวอยาง

ในการศึกษาคือ นักเรียนระบบการศึกษาทางไกล ที่เรียนวิชาสุขศึกษา และทํางานเกี่ยวกับ

โครงการเรียนรูรวมกันดานการพัฒนาความเขาใจในการปองกันโรคเอดส จํานวน 48 คน ผูวิจัยสง

แบบสอบถาม และสัมภาษณ ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่มีความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูรวมกัน

ในระดับสูงมีแนวโนมที่จะมีความพึงพอใจตอสภาพแวดลอมในการศึกษาทางไกลมากกวาผูที่มี

ความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูรวมกันในระดับตํ่า 

 

 มอรตัน (Morton, 2006) ศึกษาเรื่องความสามารถทางการเรียน

ระหวางผูชวยเหลือและผูไดรับความชวยเหลือในการเรียนรูรวมกัน โดยศึกษาจากนักเรียนจํานวน 

77 คน ในการเขียนรายงาน โดยแบงนักเรียนเปน 4 กลุม คือ 1) กลุมที่เรียนรูดวยตนเอง 2) กลุมที่

เรียนแบบชวยเหลือซึ่งกันและกัน 3)  กลุมที่เปนผูแนะนําและชวยเหลือเพียงอยางเดียว และ4) 

กลุมที่ไดรับการชวยเหลือเพียงอยางเดียว จากนั้นทําการทดลองซ้ําอีกครั้งโดยใหทุกกลุมเรียนแบบ

ชวยเหลือซึ่งกันและกันทั้งหมด ผลการศึกษาพบวา ผูที่เรียนแบบชวยเหลือซึ่งกันและกันสามารถ

พัฒนางานเขียนของตนไดดีกวากลุมที่เรียนดวยตนเอง 
 

งานวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรูรวมกัน ไดศึกษาเกี่ยวกับความสามารถทางการเรียน ความ 

พึงพอใจตอสภาพการเรียน และการพัฒนาวิชาชีพ โดยพบวา การเรียนรูรวมกันไมเพียงแตชวยให

นักเรียนเขาใจเนื้อหาที่เรียนไดดีขึ้นเทานั้นยังทําใหนักเรียนตระหนักในความสําคัญของการเรียน

มากขึ้น และยังชวยในการพัฒนางานเขียนของนักเรียนอีกดวย 

 
 
 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

ในการดําเนินการวิจัยเรื่อง  “ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน”  มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบ 1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทยกอนเรียนและหลังเรียนของผูที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 2) 

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยระหวางนักเรียนที่เรียน

ดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ  และ 4) ความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ

ตกผลึก   ผูวิจัยไดออกแบบการวิจัยตามขั้นตอนตางๆ ดังนี้ 

 

1.  การศึกษาคนควาเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

3.   การสรางเครื่องมือในการวิจัย 

4.   การทดลองสอนและการเก็บรวบรวมขอมูล 

5.   การวิเคราะหขอมูล 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

       ตัวแปรตน     ตัวแปรตาม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 
 
 

 

 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดในการวจิัย 

1. รูปแบบการเรียนการสอนแบบตก

ผลึก 

    ขั้นการจัดการเรียนการสอน 

ขั้นที่ 1 วางแผนและเรียนรู โดยการ

เรียนแบบกํากับตนเอง และการนํา

ตนเอง  

ขั้นที่ 2 นําเสนอและอภิปราย โดยใช

การเรียนรูแบบรวมมือและการเรียนรู

รวมกัน  

ขั้นที่ 3 ประมวลและปรับแก โดยการ

เรียนแบบกํากับตนเองและการเรียน

แบบนําตนเอง  

ขั้นที่ 4 ตกผลึก โดยการเรียนแบบ

กํากับตนเองและการนาํตนเอง  

2. การเรียนการ สอนแบบปกติ 

    - นําเขาสูบทเรียน 

    - สอน  

    - สรุป  

ความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทย    
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1. การศึกษาคนควาเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
1.1  ศึกษาตํารา เอกสาร วารสาร บทความ และงานวิจัยทั้งภาษาไทยและ  

 ภาษาตางประเทศที่เกี่ยวของกับการอานอยางมีวิจารณญาณ และการสอน 

 วรรณคดี 

1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนแบบนําตนเอง กํากับตนเอง การเรียนรูแบบ

รวมมือ และการเรียนรูรวมกัน 

1.3 ศึกษา สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชวงชั้นที่ 3 ใน

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544เพื่อเปนแนวทางในการ การสราง

แผนการจัดการเรียนรู และการประเมินผลการเรียนรูใหสอดคลองกัน 

1.4 ศึกษาเอกสาร ตํารา เกี่ยวกับหลักและวิธีการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยเพื่อเปน

แนวทางในการสรางแบบสอบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ และ

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 

 
2.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  ในโรงเรียน

มัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ กรุงเทพมหานคร โดยใชการเลือกตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 

Sampling) เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนวิชาภาษาไทย ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2549 สถานศึกษาโรงเรียนมัธยมวัดสิงห จังหวัดกรุงเทพมหานคร เปนกลุมตัวอยาง สาเหตุที่เลือก

สถานศึกษาโรงเรียนมัธยมวัดสิงห เนื่องมาจาก สถานศึกษาโรงเรียนมัธยมวัดสิงหเปนโรงเรียน

มัธยมศึกษาขนาดใหญ โดยมีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 12 หองเรียน มีนักเรียนใน

ระดับช้ันทั้งหมด 600 คน สถานศึกษาโรงเรียนมัธยมวัดสิงหเปนโรงเรียนสหศึกษาที่รับนักเรียนใน

เขตพื้นที่บริการและรับนักเรียนโดยการสอบคัดเลือก นักเรียนสวนใหญมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาภาษาไทยในระดับปานกลาง นอกจากนี้ผูบริหารและคณาจารยในกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทยของโรงเรียนยังเห็นความสําคัญของการทําวิจัย โดยใหความอนุเคราะหเปนอยางดี  

 

ผูวิจัยไดนําคะแนนผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทย ประจําภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2548 ของ

นักเรียนจํานวน 12 หองเรียนมาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และ



 64

เลือก ม. 2/11 ซึ่งมีคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) เทากับ 65.53 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) เทากับ

65.00 และ ม. 2/12 ซึ่งมีคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) เทากับ 5.78 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) 

เทากับ 5.31 เมื่อทดสอบคาความแปรปรวน (F-test) ไดคา F เทากับ .393 ซึ่งคา F ที่ไดจากการ

คํานวณมีคานอยกวาคา F ที่ไดจากตาราง (F .05=1.85) แสดงวาความแปรปรวนของทั้งสองหอง

ไมแตกตางกัน จึงทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  ของนักเรียนทั้งสองกลุมดวย

คาที (t-test) ไดเทากับ .372 ซึ่งคาทีจากการคํานวณมีคานอยกวาคาทีจากตาราง (t=2.00) แสดง

วาความสามารถทางภาษาไทยของทั้งสองหองไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย และแบบวัดความสามารถ

ในการอานอยางมีวิจารณญาณ ฉบับทดสอบกอนเรียน แลวนําคะแนนมาทดสอบหาคาที (t-test) 

ไดเทากับ .015 ซึ่งคาทีจากการคํานวณมีคานอยกวาคาทีในตาราง (t=2.00) ดังนั้นคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีและคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกัน จึงเลือกหองม. 2/12 เปนกลุมทดลองและม. 2/11 เปนกลุม

ควบคุม โดยมีนักเรียนกลุมละ 47 คน 

 
3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยแบงเปน 2 ประเภทคือ เครื่องมือในการเก็บขอมูล และเครื่องมือ

ในการทดลอง 

 

 3.1  เครื่องมอืที่ใชในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู สาํหรบักลุมทดลองและ

แผนการจัดการเรียนรูสําหรบักลุมควบคุม  

 

 แผนการจัดการเรียนรูสําหรับกลุมทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก จํานวน 

20 แผน โดยจัดการเรียนรูใหครบทั้ง 4 ข้ัน ภายในเวลา 10 สัปดาห คือ วางแผนและเรียนรู 

นําเสนอและอภิปราย ประมวลและปรับแก และตกผลึก โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

  ขั้นที่ 1 วางแผนและเรียนรู โดยการเรียนแบบกํากับตนเอง และการนําตนเอง 
           มีองคประกอบ ดังนี้ 

วางแผน (Plan) เรียนวางแผนการเรียนรูโดยกําหนดประเด็น

หลักของการเรียนในแตละหนวยตามความ

สนใจภายใตคําแนะนําของผูสอน 
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เลือก (Choose) เรียนเลือกหัวขอยอยที่ตนสนใจเปนพิเศษ 

และวางโครงรางของหัวขอยอยใหชัดเจน 

พรอมทั้งกําหนดระยะเวลาเพื่อศึกษาคนควา

ดวยตนเอง 

คนควา (Search) เรียนคนควาขอมูลในหัวขอยอยที่เลือก โดยมี

ครูเปนผูอํานวยความสะดวกดานแหลงการ

เรียนรู และแนวทางการสบืคนขอมูล 

เขียน (Write) เ รียนเขียนงานจากการศึกษาคนควาเชิง

วิเคราะหในรูปแบบงานเขียนเชิงวิชาการ 

 

  ขั้นที่ 2 นําเสนอและอภิปราย  โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือและการเรียนรู

      รวมกัน  มีองคประกอบคือ 

นําเสนอ (Present) นักเรียนนําเสนอผลงานที่ตนไปศึกษา

คนควา ในรูแบบการเขียนเชิงวิชาการ และ

การบรรยาย จากนั้นเปดโอกาสใหชั้น 

 เรียนอภิปรายรวมกัน 

อภิปราย (Discuss) นักเรียนรับฟงขอคําถาม ขอวิพากษวิจารณ

จากชั้นเรียน เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุง

แกไขงานเขียนเชิงวิชาการครั้งตอไป 

 

  ขั้นที่ 3 ประมวลและปรับแก โดยการเรียนแบบกํากับตนเองและการเรียนแบบ
             นําตนเอง องคประกอบของขั้นตอนนี้ คือ 

    ประมวล (Gather) ผูเขียนรวบรวมขอมูลจากการอภิปราย

      ในชั้นเรียน พรอมทั้งหาขอมูลเพิ่มเติม 

      เพื่อสรางความสมบูรณของงานเขียน

      เชิงวิชาการ 

    ปรับแก (Revise) นักเรียนพัฒนางานเขียนเชิงวิชาการ

       ตามขอมูลที่ไดรวบรวม ประมวล และ

       คนควา เพื่อสรางสรรครูปแบบงาน

       เขียนที่สมบูรณยิ่งขึ้น 

 

























บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

  การวิเคราะหขอมูลของการวจิัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอน

แบบตกผลึกทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน” ผูวิจยันําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล โดยมี

รายละเอียดดงันี ้

ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนเรียนและหลังเรียน 

      ของผูที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก แสดงในตารางที่ 1 

ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและ 

   หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก  แสดง

ในตารางที่ 2 

ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังการทดลองระหวาง 

  นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ  
   แสดงในตารางที่ 3 

ตอนที่ 4  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังการ 

 ทดลองระหวางนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธี 
   สอนแบบปกติ แสดงใน   ตารางที่ 4
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ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนและหลังเรียนของผูที่เรียน

ดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก ดังแสดงในตารางที่ 7 

 

ตารางที่ 7  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และอัตราสวนวิกฤต (t-test) 

ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนและหลังการทดลองสอนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

 

กลุมทดลอง n คะแนน

เต็ม 

คามัชฌิมเลข

คณิต ( x ) 

สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวนวิกฤต 

(t-test) 

กอนการทดลอง 47 60 27.28 5.25 

หลังการทดลอง 47 60 38.19 4.95 
10.371* 

* df=92, t=1.658 

 จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวา นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอน

แบบตกผลึกมีคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนการทดลอง 

เทากับ 27.28 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 5.25  หลังการทดลอง นักเรียนมีคามัชฌิมเลขคณิต

ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยเทากับ 38.19 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 

4.95 เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t - test) ของผลตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย ( x ) กอนและหลังการทดลอง ไดเทากับ 10.371 ซึ่งมากกวา

คา t จากตาราง (df = 92) ที่ระดับความมีนัยสําคัญที่ .05 (t = 1.658) จึงสรุปไดวา นักเรียนที่

ไดรับการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูง

กวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังเรียนของ

นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก  ดังแสดงในตารางที่ 8 

 

ตารางที่ 8 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และอัตราสวนวิกฤต (t-test) 

ของคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและ หลังเรียนของนักเรียนที่

เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

 

* df=92, t=1.658 

 

 จากตารางที่ 4 แสดงใหเห็นวา หลังการทดลอง นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบตกผลึกมีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 45.91 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.93 นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนการสอนแบบปกติมีคามัชฌิมเลขคณิต

ของความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ เทากับ 38.09 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 

4.16 เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต  (t-test) ของผลตางระหวาคามัชฌิมเลขคณิตของ

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ( x ) ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมเทากับ 8.319 

ซึ่งมากกวาคา t จากตาราง (df= 92) ที่ระดับความมีนัยสําคัญ .05 (t = 1.658) จึงสรุปไดวา 

นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกมีความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการเรียนการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  

 

 

 

 

 

 

 

กลุมทดลอง n คะแนน

เต็ม 

คามัชฌิมเลข

คณิต ( x ) 

สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวนวิกฤต 

(t-test) 

กอนการทดลอง 47 60 38.09 4.16 

หลังการทดลอง 47 60 45.91 4.93 
8.319* 
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ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังการทดลองระหวางนักเรียนที่

เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ ดังแสดงในตารางที่ 9 

 

ตารางที่ 9 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และอัตราสวนวิกฤต (t-test) 

ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังการทดลองระหวางนักเรียนที่เรียนตาม

รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ 

* df=92, t=1.658 

 

 จากตารางที่ 3 แสดงใหเห็นวา หลังการทดลอง นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบตกผลึกมีคามัชฌิมเลขคณิตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 38.19 สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.95 นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนการสอนแบบปกติมีคามัชฌิมเลขคณิตของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย เทากับ 31.60 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4.14 เมื่อ

คํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) ของผลตางระหวาคามัชฌิมเลขคณิตของผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวรรณคดีไทย ( x ) ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมเทากับ 7.005 ซึ่งมากกวาคา t จากตาราง 

(df= 92) ที่ระดับความมีนัยสําคัญ .05 (t = 1.658) จึงสรุปไดวา นักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการ

เรียนการสอนแบบตกผลึกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงกวานักเรียนที่เรียนตามการ

เรียนการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุม n คะแนน

เต็ม 

คามัชฌิมเลข

คณิต ( x ) 

สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวนวิกฤต 

(t-test) 

กลุมทดลอง 47 60 38.19 4.95 

กลุมควบคุม 47 60 31.60 4.14 
7.005* 
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ตอนที่ 4  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองระหวาง

นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ ดังแสดงในตารางที่ 
10 

 

ตารางที่ 10 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และอัตราสวนวิกฤต (t-

test) ของคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบ

การเรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ 

* df=92, t=1.658 

  

 จากตารางที่ 2  แสดงใหเห็นวา หลังการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยรูปแบบ

การเรียนการสอนแบบตกผลึกมีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณ เทากับ 45.91 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 4.93 และนักเรียนกลุมควบคุมมีคา

มัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ เทากับ 38.04 สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 4.05 เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) ของผลตางระหวางคามัชฌิมเลข

คณิตของความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ( x ) ของกลุมทดลองไดเทากับ 8.457 ซึ่ง

มากกวาคา t จากตาราง (df = 92) ที่ระดับความมีนัยสําคัญ .05 (t = 1.658) จึงสรุปไดวานักเรียน

ที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกมีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ

สูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุม n คะแนน

เต็ม 

คามัชฌิมเลข

คณิต ( x ) 

สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวนวิกฤต 

(t-test) 

กลุมทดลอง 47 60 45.91 4.93 

กลุมควบคุม 47 60 38.04 4.05 
8.457* 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน”  มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบ 1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย

กอนเรียนและหลังเรียนของผูที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 2)  ความสามารถ

ทางการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก

กับวิธีสอนแบบปกติ 3)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยระหวางนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการ

เรียนการสอนแบบตกผลึกกับวิธีสอนแบบปกติ   4)  ความสามารถทางการอานอยางมี

วิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ที่เรียนวิชาภาษาไทย ท 32101 

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร โดยใชการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง 

(Purposive Sampling) เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนวิชาภาษาไทย ในภาคเรียนที่ 1 

ปการศึกษา 2549 สถานศึกษาโรงเรียนมัธยมวัดสิงห จังหวัดกรุงเทพมหานคร ผูวิจัยเลือกหองที่มี

คะแนนวิชาภาษาไทย ประจําภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548 ใกลเคียงกัน ไดนักเรียนหอง ม. 

2/11 และม. 2/12  จํานวนหองละ 47 คน รวมเปนกลุมตัวอยางทั้งหมด 94 คน จากนัน้ทดสอบกอง

เรียนโดยใชแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีและแบบสอบความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณที่ผูวิจัยสรางขึ้น แลวนําคะแนนมาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) จากนั้นนําคะแนนมาทดสอบคาที (t-test) พบวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวรรณคดีไทยและคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนทั้งสอง

กลุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึงเลือกนักเรียนหองม. 2/12 ใหเปนกลุม

ทดลองที่ไดรับการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก และนักเรียนหองม. 2/11 เปน

กลุมควบคุม ที่ไดรับการสอนดวยการเรียนการสอนแบบปกติ 

 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 2 ประเภท ไดแก เครื่องมือในการเก็บขอมูล และเครื่องมือใน

การทดลอง 

 

เครื่องมือในการเก็บขอมูลคือแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย และแบบ

สอบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ อยางละ 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบกอนเรียน 
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(Pre-test) และแบบทดสอบหลังเรียน (post-test) โดยเปนแบบสอบคูขนาน แบบทดสอบทั้งสอง

ชนิดเปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก ฉบับละ 60 ขอ ใชเวลา

สอบ 1 ชั่วโมง 30 นาที 

 

 แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยประกอบดวยคําถามที่ครอบคลุมเนื้อหา

วรรณคดีไทยในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 สวนแบบสอบความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณประกอบดวยบทอานที่คัดสรรและตัดตอนมาใหนักเรียนอาน ซึ่งคัดเลือกมาจาก 

วารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพและอินเตอรเน็ต และคําถามที่ครอบคลุมความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณ ผูวิจัยนําแบบทดสอบทั้ง 2 ชนิดใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ เพื่อดู

ความเหมาะสมและถูกตอง จากนั้นนําแบบสอบมาแกไขปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยที่

ปรึกษา กอนนําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทานตรวจพิจารณา

ความตรงตามเนื้อหา ตลอดจนความถูกตองเหมาะสมของการใชภาษาและขอคําถาม จากนั้น 

ปรับปรุงและนําไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

ปรากฏผลดังนี้ 

 

 แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย ฉบับกอนเรียน มีคาความเที่ยงเทากบั .86 

คาความยากงายเทากับ .29- .81  และคาอํานาจจําแนกเทากับ .25 - .82  แบบสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทย ฉบับหลังเรียนมีคาความเที่ยงเทากับ .86 คาความยากงายเทากบั .25 - 

.79 และคาอํานาจจําแนกเทากับ  .25 - .80  

 

แบบสอบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ฉบับกอนเรียนไดคาความเที่ยง

เทากับ .84 คาความยากงายเทากับ .29 - .75  และคาอํานาจจําแนกเทากับ  .22 - .81  แบบสอบ

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ฉบับหลังเรียนไดคาความเที่ยงเทากับ .86 คาความ

ยากงายเทากับ .29 - .74 และคาอํานาจจําแนกเทากับ .27 - .83  

 

เครื่องมือที่ใชในการทดลองไดแก แผนการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอน

แบบปกติจํานวน 20 แผน และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติจํานวน 20 แผน แตละแผนใชเวลา

สอน 1 คาบ คาบละ 50 นาที ผูวิจัยไดนําแผนการจัดการเรียนรูไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

ตรวจสอบแกไข แลวนํามาปรับปรุงแกไข จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรู ชุดละ 1 แผน ไปทดลอง

ใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไมใชกลุมประชากรเพื่อพิจารณาความเหมาะสม

ในเรื่องการจัดกิจกรรมและเวลากอนนําไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 
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 ผูวิจัยสอนนักเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยตนเองโดยปฐมนิเทศกลุมตัวอยาง

ทั้งสองกลุมกอนการสอน โดยแจงจุดประสงคการเรียนรู การดําเนินการเรียนการสอน การ

ประเมินผล ระยะเวลาที่ทดลองสอนและประโยชนที่ไดรับจากการเรียนการสอน และดําเนินการ

สอนเปนเวลา 10 สัปดาห จากนั้น ทําการทดสอบหลังเรียนดวยแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทย และแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ แลวนําคะแนน

ของนักเรียนมาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนที่ไดจาก

การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของกลุมทดลอง กอนและหลังไดรับการสอนโดย

ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบตกผลึก แลวนํามาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาภาษาไทย กอนและหลังการทดลอง โดยทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t – test independent)  

 
1. สรุปผลการวิจัย  
 ผลการวิจัยสรุปไดวา  

1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังเรียนของผูที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบตกผลึกสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

1.2 ความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวย
รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

1.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบตกผลึกสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

1.4 ความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการ
เรียนการสอนแบบตกผลึกสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีปกติอยางมีนัยสําคญัทางสถติิ

ที่ระดับ .05  
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2. อภิปรายผลการวิจัย 
 
 2.1 ผลการวิจัยพบวาการจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

ตกผลึก มีผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาสูงขึ้นกวากอน

การทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอน

แบบตกผลึกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งตรงตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้เปนเพราะรูปแบบการ

เรียนการสอนแบบตกผลึกนี้พัฒนาโดยมีฐานจากการจัดการเรียนรู 4 แบบ คือ การเรียนแบบกํากับ

ตนเอง การเรียนรูแบบนําตนเอง การเรียนแบบรวมมือ และการเรียนรูรวมกัน ซึ่งผลการทดลองที่ได

สอดคลองกับผลการวิจัยของผูที่ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนการสอนทั้ง 4 แบบ คือ 1) ฐิติพัฒน สงบ

กาย (2533) ที่ศึกษาผลของการกํากับตนเองตอความคาดหวังเกี่ยวกับความสามารถของตนเอง

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร แลวพบวานักเรียนที่ไดรับการฝกการกํากับตนเองมี

ความคาดหวังเกี่ยวกับความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวา

กอนทดลองและสูงกวากลมควบคุม 2) รจนา คํานึงผล (242) ศึกษาผลของการสอนโดยใชวิธีการ

เรียนรูดวยการนําตนเองที่มีตอความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยแลวพบวานักเรียนที่

เรียนดวยวิธีการเรียนรูแบบนําตนเองมีความสามารถในการเขียนสูงกวากอนเรียน 3) ปยาภรณ 

รัตนากรกุล (2535)  ที่ศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธิ์

ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร แลวพบวา นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบรวมมือมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่เรียนแบบปกติ และ 4) ซีเลีย (Celia, 2005) 

ศึกษาเกี่ยวกับลักษณะการเรียนรูรวมกันของนักศึกษาในช้ันเรียนวรรณคดี พบวาการเรียนแบบ

รวมมือทําใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหา และความหมายของวรรณคดีที่เรียนไดดียิ่งขึ้น 

 

โดยสามารถอภิปรายถึงสาเหตุที่ทําใหนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ

ตกผลึกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงกวากอนการทดลองและสูงกวานักเรียนที่เรียน

ดวยการเรียนการสอนแบบปกติ ดังนี้ 

 

  (1) รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกในขั้นที่ 1) วางแผนและเรียนรู และขั้นที่ 

3) ประมวลและปรับแก และ 4) ตกผลึก ประกอบดวยหลักการจัดการเรียนการสอนที่ชวยในการ

พัฒนานักเรียน คือ การเรียนแบบกํากับตนเองและการเรียนแบบนําตนเองเปดโอกาสใหนักเรียน

เลือกประเด็นที่สนใจศึกษาดวยตนเอง โดยมีการกําหนดเปาหมาย วางแผน ติดตามและ

ประเมินผลการเรียนรูอยางเปนระบบดวยตนเอง ทําใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู ซึ่งเปนสิง่
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สําคัญที่จะทําใหนักเรียนตองการศึกษาคนควาในเรื่องนั้นๆตอไป ดังที่ แลงสตัน (Langston, 

1990) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรูดวยการนําตนเองและความพึงพอใจของนักเรียนแลวพบวา

นักเรียนดวยการเรียนรูดวยการนําตนเองรูสึกวาไดรับประโยชนมากกวาและรูสึกพอใจที่ไดมีโอกาส

เลือกกําหนดจุดประสงคการเรียนรู การประเมินผล และรับผิดชอบในการทํางานของตนเอง มี

ความพึงพอใจที่มีอิสระในการเรียนและไมตองมีความกดดันในการเรียน  นอกจากนี้ การจัดการ

เรียนการสอนในขั้นที่ 2) นําเสนอและอภิปราย ซึ่งประกอบดวยหลักการจัดการเรียนการสอนแบบ

รวมมือและการเรียนรูรวมกันชวยฝกทักษะการทํางานเปนกลุม โดยฝกใหนักเรียนอภิปรายแสดง

ความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเพื่อนในกลุมและในชั้นเรียน อันจะทําให

นักเรียนรูจักการฝกทักษะการสื่อสาร การพิจารณาไตรตรองจากการแสดงความคิดเห็นรวมกับ

เพื่อนในชั้นเรียน ทําใหนักเรียนไดตรวจสอบและทบทวนความเขาใจในขอมูลที่ตนไดศึกษามากับ

สมาชิกในกลุม โดยมีครูเปนผูใหคําแนะนํา เพื่อนํามาปรับปรุงแกไขงานของตนใหดียิ่งขึ้น สงผลให

นักเรียนเขาใจเรื่องที่เรียนไดอยางถองแท และการไดขอสรุปเกี่ยวกับเร่ืองที่ศึกษาดวยตนเองทําให

นักเรียนสามารถจดจําเนื้อหาไดดีและทําขอสอบไดดีข้ึน  

   

  (2) การเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก นักเรียน

จะตองเขียนและนําเสนอขอมูลที่นักเรียนไดศึกษาคนควาทั้งในรูปแบบของรายงายเชิงวิชาการและ

การรายงานหนาชั้นเรียน  โดยการนําเสนอหนาชั้นเรียนนั้น นักเรียนจะตองตอบคําถามของเพื่อน

และครูเกี่ยวกับหัวขอที่ไดศึกษา พรอมทั้งตองรวบรวมขอเสนอแนะและคําติชมจากครูและเพื่อนใน

ชั้น เพื่อนําไปปรับปรุงแกไขรายงานของตนอีกครั้ง โดยนักเรียนแตละกลุมจะตองผานการนําเสนอ 

ตรวจสอบและแกไขรายงานของตนถึง 3 คร้ัง จนกวาจะไดรายงานเชิงวิชาการที่สมบูรณที่สุด ดังที่

ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ(2549: 51) กลาวถึงหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนแบบตก

ผลึกวาประกอบดวยหลักการ 3 ดาน คือ 1. การตกผลึกทางความรูในเรื่องตางๆที่ตนเรียนและ

สนใจอยางลึกซึ้ง 2. การตกผลึกทางความคิด จากการพิจารณาไตรตรอง สะทอนความคิดและ

อภิปรายรวมกัน 3. การนําเสนอผลงานการตกผลึกทางความรูและความคิด เพื่อใหไดผลผลิตเปน

รายงานเชิงวิชาการที่คนควาจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย ผานการคิดวิเคราะห สังเคราะหจน

ไดเปนขอความรูในประเด็นที่ศึกษาอยางลึกซึ้ง กระบวนการประมวลและแกไขงานเขียนนี้ทําให

นักเรียนเกิดการกลั่นกรองและตกผลึกทางความคิดและเขาใจเรื่องที่ตนศึกษามากยิ่งขึ้น ซึ่งสงผล

ใหเกิดการเรียนรูและจดจําไดดีกวาการเรียนการสอนแบบปกติหรือการฟงจากครูเพียงครั้งเดียว  

 

 2.2 นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกมีความสามารถทางการอาน

อยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมี
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ความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการเรียนการสอนแบบ

ปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เชนกัน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว และสอดคลอง

กับงานวิจัยของ สุรียพร วันชัย (2539) ที่ศึกษาผลของกลวิธีเรียนรูและการกํากับตนเองที่มีตอ

ความสามารถในการอานเขาใจความภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา 

นักเรียนกลุมที่ฝกการใชกลวิธีการเรียนรูและกลุมที่ฝกการใชกลวิธีการเรียนรูรวมกับการกํากับ

ตนเองมีความสามารถในการอานเขาใจความสูงกวากลุมควบคุม และงานวิจัยของคณาพร คมสัน  

(2540) ที่ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนรูดวยการนําตนเองในการอานภาษาอังกฤษ เพื่อ

ความเขาใจสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  พบวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของ

นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่

ระดับ .01  

 

  จากผลการวิจยั สามารถสรปุปจจัยทีท่ําใหนกัเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียน

การสอนแบบตกผลึกมีความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

และสูงกวานกัเรียนทีเ่รียนดวยการเรียนการสอนแบบปกติ ดังนี ้

 

   (1) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกประการหนึ่งคือการ

พิจารณาไตรตรองการสะทอนความคิดรวมกันในชั้นเรียน (ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ, 2549: 

52) โดยเนนการคนควาขอมูลในการศึกษา เพื่อนํามาใชเปนขอมูลประกอบการเขียนรายงานเชิง

วิชาการ นักเรียนจําเปนตองศึกษาคนควาขอมูลจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย และคัดเลือก

ขอมูลที่เหมาะสม นาเชื่อถือมากที่สุดภายใตการแนะนําของครูและผลสรุปจากการอภิปราย

รวมกันในกลุม เพื่อนํามาใชในการเขียนรายงาน การที่นักเรียนจะสามารถเลือกขอมูลไดเหมาะสม

นั้น จําเปนจะตองใชวิจารณญาณในการตัดสินใจที่จะเชื่อถือขอมูลตางๆ โดยนักเรียนตองสามารถ

จับใจความสําคัญของเรื่อง บอกจุดมุงหมายของผูเขียน เปรียบเทียบขอมูลจากแหลงตางๆ รูจัก

แยกแยะเรื่องจริงกับเร่ืองที่แตงขึ้นได และสามารถตัดสินใจเชื่อโดยมีขอมูลที่พอเพียงประกอบการ

ตัดสินใจ นักเรียนจําเปนตองตรวจสอบที่มาของขอมูล และความนาเชื่อถือของขอมูลนั้นๆ จึงจะ

สามารถคัดเลือกขอมูลที่ถูกตองที่สุดมาใชได ข้ันตอนการศึกษาคนควาขอมูลของนักเรียนดังที่

กลาวมาแลวนั้น ตรงกับองคประกอบของการอานอยางมีวิจารณญาณของ แฮรีส และสมิธ (Harris 

and Smith, 1986) และความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณที่ประสิทธิ์ กาพยกลอน 

(2520 : 148) อธิบายวา การอานอยางมีวิจารณญาณคือ ความสามารถใชดุลยพินิจหาเหตุผล 

และพิจารณาคุณคาของเรื่องที่อานไดถูกตอง สามารถเปรียบเทียบไดอยางมีหลักเกณฑ และ

ตัดสินใจไดวาเรื่องนั้น หรือ ตอนหนึ่งตอนใดของเรื่องนั้นผิดหรือถูก ดีหรือไมดี สําคัญหรือไมสําคัญ 
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สามารถแยกแยะขอเท็จจริงออกจากขอคิดเห็น และสามารถแยกความคิดเห็นออกจากขอเท็จจริง

ไดโดยใชปญญาและเหตุผล รวมทั้งความรูที่มีอยูมาไตรตรองอีกดวย เชน สามารถวิพากษวิจารณ

เร่ืองนั้นได สามารถสรุปเปรียบเทียบไดหรือสามารถแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลได เปนตน 

    

   (2) รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก เปดโอกาสใหนักเรียนไดอภิปรายแสดง

ความคิดเห็นรวมกัน ซึ่งเปนการกระตุนใหเกิดกระบวนการอานและการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

การรับฟงความคิดเห็นจากหลายฝายทั้งเพื่อนนักเรียนดวยกันและครูทําใหนักเรียนมีขอมูล

ประกอบการตัดสินใจมากขึ้น ทําใหนักเรียนละเอียดรอบคอบมากขึ้นและรูจักใชวิจารณญาณ

กอนที่จะเชื่อในส่ิงที่อาน  

 

  การดําเนินการสอนทั้ง 4 ข้ัน ทําใหนักเรียนเกิดการตกผลึกความรูในเร่ืองที่ไดเลือก

ศึกษา และไดรับความรูเร่ืองที่เพื่อนกลุมอ่ืนนําเสนอรายงานดวย โดยจุดเดนของรูปแบบการเรียน

การสอนแบบตกผลึกคือ การพัฒนาใหนักเรียนมีเครื่องมือในการเรียนรูในประเด็นที่ตนสนใจหรือ

ไดรับมอบหมาย เพื่อใหเกิดการตกผลึกทางความรูได ในกรณีนี้ ครูสามารถประเมินผลการเรียนรู

ของนักเรียนจากแบบสอบ ซึ่งผลของการวิจัยครั้งนี้แสดงวา แมนักเรียนจะตกผลึกทางความรู หรือ

มีความเขาใจและเชี่ยวชาญในเนื้อหาที่เรียนเพียง 1 เร่ือง คือเร่ืองที่ตนรับผิดชอบคนควาขอมูล แต

นักเรียนก็สามารถไดรับความรูจากเรื่องที่เพื่อนรายงาน และมีความรูและความเขาใจในเนื้อหาที่

เพื่อรายงานมากพอที่จะแสดงความคิดเห็นระหวางการรายงาน ตอบคําถามในชั้นเรียน และทํา

แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยไดอยางนาพอใจ 

 
3. ขอเสนอแนะ 

 
3.1 ขอเสนอแนะสําหรับผูสอน 
 

(1) กอนการจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

ผูสอนควรสอนหรืออธิบายเกี่ยวกับการอานอยางมีวิจารณญาณ การเขียนรายงานเชิงวิชาการ การ

อางอิงขอมูล และข้ันตอนของการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนเขาใจกอน เพื่อใหนักเรียนเขาใจ

แนวทางในการเรียน และลดความสันสนระหวางการเรียนโดยการใชรูปแบบฯของนักเรียนดวย 

(2) ผูสอนควรจัดหนวยการเรียนรูที่มีเนื้อหาใกลเคียงกัน ในการสอนดวย

รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก เพื่อใหนักเรียนไดมีโอกาสบูรณาการความรูและขอคนพบที่

ไดในเนื้อหาอื่นๆดวย  
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(3) ผูสอนควรสรางบรรยากาศในการเรียนใหเปนกันเอง โดยเปดโอกาสให

นักเรียนไดแสดงความคิดเห็น และต้ังคําถามตางๆไดอยางอิสระ นอกจากนั้นผูสอนไมควรตัดสิน

คําตอบหรือความคิดเห็นของนักเรียนเพียงแคถูกหรือผิด แตควรอธิบายเพิ่มเติมความคิดเห็นนั้น 

และเสนอแนะแนวทางอื่นที่เปนไปไดในการตอบ 

 
3.2 ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 
 

(1) ควรศึกษาผลการใช รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสาระอื่นๆ เชน หลักการใชภาษา 

(2) ควรศึกษาผลการใช รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในระดับช้ันอื่นๆ 
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ภาคผนวก ก 

รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 

 

• รองศาสตราจารยไขสิริ ปราโมช ณ อยุธยา 

              อาจารยประจําภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา  

   คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

• รองศาสตราจารยจิตตนิภา ศรีไสย 

 อาจารยประจํากลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย โรงเรียนสาธิต 

 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายมัธยม) 

• ผูชวยศาสตราจารย ดร.กิตติศักดิ์ เกิดอรุณสุขศรี 

 อาจารยประจําภาควิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร  

 มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 
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ภาคผนวก ข 

หนงัสือขอความรวมมือ 

• หนงัสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูล 

• หนงัสือเรียนเชิญผูทรงคุณวฒุิ 

• หนงัสือขออนญุาตทดลองใชเครื่องมือวิจยั 
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ภาคผนวก ค 

• ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวรรณคดีไทย  

• ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ  
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 
ฉบับทดสอบกอนเรียน 

(คาความเที่ยงของแบบทดสอบ = .75) 

ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก 
1. .25 .61 31. .72 .84 
2. .30 .65 32. .48 .41 
3. .55 .63 33. .80 .52 
4. .61 .72 34. .75 .45 
5. .62 .59 35. .74 .38 
6. .60 .81 36. .58 .56 
7. .58 .57 37. .55 .44 
8. .48 .53 38. .69 .36 
9. .52 .54 39. .52 .45 

10. .58 .82 40. .55 .42 
11. .41 .82 41. .43 .32 
12. .70 .80 42. .49 .40 
13. .36 .38 43. .58 .29 
14. .44 .78 44. .61 .30 
15. .41 .74 45. .62 .42 
16. .60 .40 46. .81 .44 
17. .41 .33 47. .63 .43 
18. .43 .55 48. .60 .37 
19. .65 .76 49. .58 .40 
20. .61 .39 50. .62 .42 
21. .64 .74 51. .60 .45 
22. .38 .70 52. .61 .34 
23. .41 .55 53. .61 .33 
24. .33 .46 54. .62 .42 
25. .38 .37 55. .63 .42 
26. .40 .52 56. .65 .39 
27. .70 .32 57. .77 .32 
28. .75 .46 58. .75 .40 
29. .49 .49 59. .61 .41 
30. .42 .40 60. .72 .40 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 
ฉบับทดสอบหลังเรยีน 

(คาความเที่ยงของแบบทดสอบ = .79) 

ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก 
1. .41 .61 31. .65 .40 
2. .35 .40 32. .58 .39 
3. .44 .38 33. .65 .58 
4. .50 .38 34. .60 .80 
5. .80 .51 35. .58 .25 
6. .60 .32 36. .68 .41 
7. .50 .42 37. .70 .39 
8. .58 .35 38. .41 .42 
9. .55 .73 39. .67 .39 

10. .78 .45 40. .67 .42 
11. .55 .37 41. .65 .50 
12. .35 .56 42. .25 .38 
13. .80 .33 43. .25 .55 
14. .78 .50 44. .42 .51 
15. .78 .67 45. .22 .35 
16. .77 .35 46. .22 .33 
17. .80 .43 47. .22 .77 
18. .41 .33 48. .32 .33 
19. .42 .60 49. .58 .52 
20. .75 .30 50. .35 .52 
21. .78 .35 51. .67 .22 
22. .53 .35 52. .67 .59 
23. .53 .44 53. .42 .25 
24. .30 .35 54. .42 .25 
25. .32 .44 55. .62 .52 
26. .32 .45 56. .42 .40 
27. .35 .38 57. .38 .74 
28. .77 .65 58. .44 .30 
29. .55 .47 59. .35 .33 
30. .56 .48 60. .35 .47 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 
ฉบับทดสอบกอนเรียน 

(คาความเที่ยงของแบบทดสอบ = .79) 

ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก 
1. .65 .82 31. .67 .39 
2. .53 .33 32. .67 .42 
3. .53 .52 33. .68 .50 
4. .30 .41 34. .78 .38 
5. .22 .39 35. .42 .55 
6. .67 .58 36. .62 .51 
7. .65 .81 37. .62 .35 
8. .25 .25 38. .42 .33 
9. .25 .25 39. .80 .73 

10. .65 .63 40. .70 .45 
11. .65 .42 41. .42 .37 
12. .22 .67 42. .78 .56 
13. .22 .35 43. .42 .33 
14. .32 .43 44. .32 .59 
15. .44 .33 45. .32 .35 
16. .50 .60 46. .42 .35 
17. .80 .30 47. .77 .44 
18. .76 .61 48. .55 .50 
19. .67 .40 49. .50 .65 
20. .42 .38 50. .62 .52 
21. .56 .38 51. .42 .65 
22. .41 .51 52. .67 .63 
23. .35 .32 53. .55 .41 
24. .78 .52 54. .41 .63 
25. .78 .40 55. .76 .44 
26. .77 .74 56. .76 .45 
27. .80 .30 57. .42 .63 
28. .41 .33 58. .42 .65 
29. .42 .47 59. .44 .47 
30. .75 .42 60. .42 .35 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 
ฉบับทดสอบหลังเรยีน 

(คาความเที่ยงของแบบทดสอบ = .72) 

ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก 
1. .51 .42 31. .65 .75 
2. .32 .38 32. .58 .41 
3. .52 .44 33. .65 .67 
4. .40 .35 34. .60 .39 
5. .61 .35 35. .58 .42 
6. .40 .32 36. .68 .50 
7. .38 .32 37. .67 .38 
8. .38 .65 38. .65 .82 
9. .74 .41 39. .25 .77 

10. .30 .52 40. .58 .33 
11. .25 .40 41. .58 .77 
12. .42 .39 42. .25 .22 
13. .65 .42 43. .52 .22 
14. .53 .53 44. .39 .32 
15. .53 .73 45. .77 .58 
16. .30 .45 46. .52 .35 
17. .22 .37 47. .81 .67 
18. .35 .56 48. .25 .51 
19. .77 .33 49. .67 .53 
20. .55 .59 50. .42 .33 
21. .33 .53 51. .42 .41 
22. .47 .53 52. .58 .35 
23. .35 .77 53. .55 .44 
24. .44 .50 54. .35 .56 
25. .50 .67 55. .80 .47 
26. .48 .35 56. .70 .48 
27. .60 .43 57. .45 .80 
28. .50 .33 58. .38 .78 
29. .55 .60 59. .41 .78 
30. .78 .30 60. .42 .62 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอยางแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวรรณคดไีทย 

• ฉบับทดสอบกอนเรียน 

• ฉบับทดสอบหลังเรียน 
ตัวอยางแบบสอบความสามารถในการอานอยางมวีจิารณญาณ 

• ฉบับทดสอบกอนเรียน 

• ฉบับทดสอบหลังเรียน 
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แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวรรณคดีไทย (กอนเรียน) 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  

 

คําอธิบาย 

 
 โปรดอานคําอธิบายใหเขาใจโดยตลอดกอนลงมือทําขอสอบ 

1. เขียนชื่อ สกุล เลขที่ลงบนหวักระดาษคําตอบใหเรียบรอย 

2. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด 60 ขอ 60 คะแนน ใชเวลา 1 ชัว่โมง 30 นาท ี

3. ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงคําตอบเดียว แลวเขียน

เครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ ดังตวัอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   

 

 

  ถาตองการเปลี่ยนตัวเลือกใหม จากขอ ข เปนขอ ง ใหทาํดังนี ้

  

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   X 

 

  4. หามทําเครือ่งหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 
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เลือกคําตอบที่ถูกตองที่สดุเพียงขอเดยีว 
 

1. ขอความใดกลาวไมถูกตอง 

 ก. งานประพนัธทุกเรื่องจัดเปนวรรณกรรมได 

 ข. วรรณคดีทกุเรื่องจัดเปนงานประพันธได 

 ค. วรรณกรรมทุกเรื่องจัดเปนวรรณคดีได 

 ง. วรรณคดีทุกเรื่องจัดเปนวรรณกรรมได   (เฉลย ค. ความเขาใจ) 

    

2. ขอใดเปนคณุคาดานสงัคมของวรรณคดี 

 ก. ใหความรูดานสงัคมศึกษา 

 ข. เสนอสารทีม่ีความคิดสรางสรรค 

 ค. ใหความเพลิดเพลินใจ 

 ง. สะทอนชีวติความเปนอยู คานยิมและจริยธรรม  (เฉลย ง. ความเขาใจ) 

 

3. นักเรียนไมสามารถใชคาํประพันธตอไปนี้เปนขอคิดในเรื่องใด 

 “ หยิบสีรุงทั้งเจด็สายระบายฝน หยิบพูกนัหวัใจละเอียดออน 

เขียนความรักศรัทธาหวงอาทร  ใหโลกรอนเยน็ฉ่ําดวยน้าํใจ” 

ก. ความมีน้าํใจ 

ข. ความศรัทธา 

ค. ความเอื้อเฟอเผื่อแผ 

ง. ความรกัธรรมชาติ     (เฉลย ง. การนําไปใช) 

 

4. นกัเรียนสามารถนาํคําประพันธตอไปนี้ไปใชสอนใจไดในเรื่องใด 

 “ดูผิวพรรณสรรพางคอยางกลุา แตวิชาพางามขึ้นครามครัน” 

 ก. การระวงัคาํพูด 

 ข. การพยายามศึกษาหาความรู 

 ค. การใชความรูในทางที่ถูกตอง 

 ง. การใหความสําคัญกับวิชาตางๆในชั้นเรยีน  (เฉลย ข. การนําไปใช) 

 

 



 118

5. ขอใดแสดงแนวคิดเกี่ยวกบัการอบรมสั่งสอนบุคคลที่ตางกนั 

 ก. ชาติตะปูชาติแข็งตองแทงตรึง  ชาติข้ีผ้ึงชาติออนรอนละลาย 

 ข. เกิดมาเปนมนุษยปุถุชน  ความทุกขมิไดพนจนสักหนา 

 ค. อันเสาหนิแปดศอกตอกเปนหลกั ไปมาผลักบอยเขาเสายังไหว 

 ง. อนึ่งอยาไปใตชองคลองสะพาน  อยาลอดรานฟกแฟงแรงราคี   

        (เฉลย ก.การสังเคราะห)  

 

6. คําประพันธตอไปนี้ตรงกบัสํานวนวาอยางไร 

 “ ยิ้มหวานน้าํตาลอาย มดมลายเหมอืนตองมนตร 

ในยิ้มที่แยบยล   อาจซอนเขี้ยวจะเคี้ยวคุณ” 

ก. ปากอยางใจอยาง 
ข. ปากหวานกนเปรี้ยว 

ค. ปากวาตาขยบิ 

ง. ปากปราศรัยน้าํใจเชือดคอ    (เฉลย ง. การสังเคราะห) 

 

7. คําประพันธขอใดใชภาพพจนชัดเจนทีสุ่ด  

 ก. ไรฟกูถูกเนือ้วันทองออน เหมือนนอนเตยีงทองอนัผองใส 

 ข. ดูปราสาทราชวงัเปนรงักา ดังปาชาพงชฏัสงัดคน 

 ค. นวลจนัทรเปนนวลจริง เจางามพริ้งยิง่นวลปลา 

 ง. คิดคะนึงถึงนงราม  ผิวเหลืองกวาจําปาทอง   (เฉลย ข. การประเมินคา)

  

8. ขอความตอไปนี้แสดงถึงสิ่งใดเดนชัดทีสุ่ด 

 “ปพุทธศักราชสองพนัหารอยยี่สิบหานี้ กรุงเทพมหานครอมรรัตนโกสินทรมีอายุจาํเริญยืน

ยาวมาครบสองรอยป ประชาชนทั้งหลายตางมีความปราโมทยบนัเทงิเริงใจที่สามารถตั้งบานเมือง

เปนอิสระสถาวรสืบมาไดอีกถึงสองศตวรรษ และสมัครสมานสามัคคีกันจัดงานสมโภชกรงุ

รัตนโกสินทรข้ึนทัว่ราชอาราจักร” 

ก. ประวัติศาสตร 
ข. ประเพณ ี

ค. ธรรมเนียม 

ง. ชาตินิยม      (เฉลย ข. การประเมินคา)
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9. ขอใดไมปรากฏในคําประพันธตอไปนี ้

 “ เลิกทารุณขุนเขาเลิกเผาผลาญ เลิกระรานทุกแดนจงแหนหวง 

เลิกทาํลายยายยักเลกิตักตวง  กอนผลพวงภยัสงมาลงทัณฑ” 

ก. การเลนสมัผัส 

ข. การซ้ําคํา 

ค. การใชคําซอน 

ง. การเปรียบเทยีบ     (เฉลย ง. การวิเคราะห) 

  

 

10. ขอใดไมใชการกลาวเกนิจริง 

 ก. การเวกหวอืวิเวกรอง ระงมสวรรค 

 ข. เนื่องเนิ่นเนนิแนวไศล สูงไสวหวายฟา 

 ค. ถงึมวยดินสิ้นฟามหาสมทุร ไมส้ินสุดความรักสมัครสมาน 

 ง.เรียมรํ่าน้าํเนตรทวม ถึงพรหม   (เฉลย ข. การวิเคราะห)  

 

11. ผูแตงเรื่องพระสุริโยทัยขาดคอชางคือใคร 

 ก. เจือ สตะเวทนิ  

 ข. พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 

 ค. พระบาทสมเด็จพระมงกฎุเกลาเจาอยูหัว 

 ง. พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระนราธิปประพันธพงศ (เฉลย ข. ความรู ความจํา)

  

 

12. สมเด็จพระมหาจักรพรรดิชนชางกับใคร 

 ก. พระเจาแปร 

 ข. พระมหาอุปราช 

 ค. พระเจาตะเบงชะเวตี้ 

 ง. พระเจานนัทบุเรง      (เฉลย ก. ความรู ความจํา) 
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แบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย (หลังเรืยน) 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  

 

คําอธิบาย 

 
 โปรดอานคําอธิบายใหเขาใจโดยตลอดกอนลงมือทําขอสอบ 

4. เขียนชื่อ สกุล เลขที่ลงบนหวักระดาษคําตอบใหเรียบรอย 

5. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด 60 ขอ 60 คะแนน ใชเวลา 1 ชัว่โมง 30 นาท ี

6. ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงคําตอบเดียว แลวเขียน

เครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ ดังตวัอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   

 

 

  ถาตองการเปลี่ยนตัวเลือกใหม จากขอ ข เปนขอ ง ใหทาํดังนี ้

  

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   X 

 

  4. หามทําเครือ่งหมายใดๆลงในแบบทดสอบ
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เลือกคําตอบที่ถูกตองที่สดุเพียงขอเดยีว 
 

1. ขอใดเปนคณุคาดานสงัคมของวรรณคดี 

 ก. ใหความรูดานสงัคมศึกษา 

 ข. เสนอสารทีม่ีความคิดสรางสรรค 

 ค. ใหความเพลิดเพลินใจ 

 ง. สะทอนชีวติความเปนอยู คานยิมและจริยธรรม  (เฉลย ก. ความเขาใจ)  

 

2. ขอใดเปนการกลาวเพื่อใหกําลังใจที่ชัดเจนที่สุด 

 ก. ธรรมดามหาสมุทร  มีคราวหยุดพายุผัน 

 ข. หากกรรมจะบันดาล ก็คงลมทุกลําไป 

 ค. แกรอดตลอดฝง จะรอดทั้งจะชืน่ชม 

 ง. ผิวทอดธุระนิ่ง  บวุนวิ่งเยียวยาทาํ  (เฉลย ก. การประเมินคา) 

 

3. ขอใดสะทอนความคิดเกี่ยวกับความอดกลั้น 

 ก. เผากษัตริยเพลิงง ู อยาดูถูกวานอย 

 ข. ครูบาสอนอยาโกรธ โทษตนผิดพึงรู 

 ค. เลือดเนื้อผิเจือยา ใหหายไดจะชงิถวาย 

 ง. ไปฉุนเฉียบเฉกพาล พาเดือด รอนพอ   (เฉลย ง. การสังเคราะห)  

 

4. นกัเรียนสามารถใชคําประพันธใดเปนตวัอยางของความรักศักดิ์ศรี 

 ก. ยอมพากเพียรเรียนไสยศาสตรเวท ส่ิงวิเศษสืบเสาะแสวงหา 

 ข. จําจะไปตานตอรอฤทธิ ์  ถึงมวยมิดมิใหใครดูหมิ่น 

 ค. ลูกผูชายลายมือนั้นคือยศ  เจาจงอตสาหทําสม่าํเสมยีน 

 ง. แมรักลกูลูกก็รูอยูวารัก   คนอื่นสักหมืน่แสนไมแมนเหมือน 

        (เฉลย ข. การนําไปใช) 
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5. นกัเรียนไมสามารถใชคาํประพันธตอไปนี้เปนขอคิดในเรื่องใด 

 “ หยิบสีรุงทั้งเจด็สายระบายฝน หยิบพูกนัหวัใจละเอียดออน 

เขียนความรักศรัทธาหวงอาทร  ใหโลกรอนเยน็ฉ่ําดวยน้าํใจ” 

ก. ความเอื้อเฟอเผื่อแผ 

ข. ความศรัทธา 

ค. ความมนี้ําใจ 

ง. ความรกัธรรมชาติ      (เฉลย ง. การนําไปใช) 

 

6. ขอใดแสดงถึงวถิีชีวิตของไทยไดดีที่สุด 

 ก. ปูของฉัน ยาของฉัน พอและแมของฉัน เกิดและตายบนทีน่าทั้งนัน้ 

 ข. ความอดทนและความกลาหาญเทานัน้ที่จะทาํใหไดมาซึ่งรางวัลอันล้ําคาของธรรมชาติ 

 ค. ถาเจาเปนใจเดียวกนั เขาอุดหนนุกนัและกันแลว เจาจะเหมือนไมทัง้กํานี ้

 ง. เธอใชวทิยาศาสตรมาชวยการทาํนาสมยัใหมในโลกทีย่ังสมยัเกาเกนิไป มนัถงึอับจนกนั   

                 เชนนี ้      (เฉลย ก. การสังเคราะห) 

 

7. ขอใดเปนแนวคิดสําคัญของคําประพนัธตอไปนี้ 

 “ ก็จริงอยูผูหญงิใชดอกไม   และก็ใชผูชายใชผาหนิ 

ตางก็คือส่ิงทีม่ีชีวิน   อยูบนธรณนิแผนดินเดียว” 

 ก. ผูหญิงและผูชายมธีรรมชาติที่ตางกนั 

 ข. ผูหญงิและผูชายมีความแข็งแกรงเทาเทียมกัน 

 ค. ผูหญงิและผูชายตางก็ตองพึง่พาอาศัยกัน 

 ง. ผูชายและผูหญิงตางกม็ีศักดิ์ศรีเทาเทียมกัน  (เฉลย ง. การวิเคราะห) 

 

8. ขอใดมีคุณคาวรรณศิลปเดนที่สุด 

 ก. อันวาความกรุณาปราณี จะมีใครบังคับก็หาไม 

 ข. อนึง่ขาคํานบันอม ตอพระครูผูการุณย 

 ค. ลมระร้ิวปลวิหญาคาระยาบ 

 ง. ปญญาคาเปรียบแกว กองเก็จ    (เฉลย ง. การประเมินคา) 

 

 



 123

 

9. ศิลปะคําประพันธใดไมปรากฏในคําประพันธตอไปนี ้

 “ บางระมาดมาดหมายสายสวาท  วาสมมาดเหมอืนใจแลวไมเหมือน 

แสนสวาทมาดหมายมาหลายเดือน  มีแตเคลื่อนแคลวคลาดประหลาดใจ” 

ก. การเลนคาํตรงกนัขาม 

ข. การเลนคาํพองเสียง 
ค. การเลนเสียงสมัผัส 

ง. การซ้ําคํา      (เฉลย ก. การวิเคราะห) 

 

10. ผูแตงเรื่องพันทายนรสงิหคือใคร 

 ก. ม.ล.ปน มาลากุล 

 ข. พระบามสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 

 ค. พระบาทสมเด็จพระมงกฎุเกลาเจาอยูหัว 

 ง. พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระนราธิปประพันธพงศ (เฉลย ง. ความรู ความจํา) 

 

11. ขอใดที่สมเด็จพระสุริโยทัยไมไดทรงกระทํา 

 ก. ทรงเครื่องยทุธพชิัย เชนอุป- ราชแฮ 

 ข. มานมนัสกตเวท ี ยิ่งล้ํา 

 ค. ดาํริจักใครยล  แรงศึก 

 ง. ชับคเชนทรเขนค้ํา  สะอึกสูดัสกรฯ   (เฉลย ค. ความรู ความจํา) 

 

12. ขอใดไมมีศัพทที่แปลวาชาง 

 ก. ยกนิกรทพักลา ออกตั้งกลางสมร 

 ข. สารทรงซวดเซผัน หลังแลน เตลดิแฮ 

 ค. ขับคเชนทรเขนค้ํา  สะอึกสูดัสกร 

 ง. เถลิงคชาธารควาง ควบเขาขบวนไคลฯ  (เฉลย ก. ความเขาใจ) 
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แบบสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณ (กอนเรียน) 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  

 

คําอธิบาย 

 
 โปรดอานคําอธิบายใหเขาใจโดยตลอดกอนลงมือทําขอสอบ 

1. เขียนชื่อ สกุล เลขที่ลงบนหวักระดาษคําตอบใหเรียบรอย 

2. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด 60 ขอ 60 คะแนน 

3. ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงคําตอบเดียว แลวเขียน

เครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ ดังตวัอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   

 

 

  ถาตองการเปลี่ยนตัวเลือกใหม จากขอ ข เปนขอ ง ใหทาํดังนี ้

  

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   X 

 

  4. หามทําเครือ่งหมายใดๆลงในแบบทดสอบ
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เลือกคําตอบที่ถูกตองที่สดุเพียงคําตอบเดียว 

อานขอความตอไปนี้ แลวตอบคําถามขอ 1 – 2 

 

พิพิธภัณฑบานเกา เปนพพิธิภัณฑคอนขางเลก็ เก็บรักษาเฉพาะโบราณวัตถทุี่คนพบที่

บานเกา มีโครงกระดูกของมนุษยในยุคหินจัดวางอยูบนแทนดินที่ขุดลงไปในดิน ใหได

ระดับเดียวกับที่พบโครงกระดูก สวนเครื่องมือเครื่องใชในสมัยกอนประวัติศาสตรที่พบ

ในบริเวณเดียวกัน เชน ขวานหนิ หรือที่เรียกขวานฟา เครื่องประดับตาง ๆ ทีท่ําจาก

หอย เครื่องปนดินเผา วางประดับอยูในพิพิธภัณฑ 

 

1. โบราณวัตถุชนิดใดที่ไมสามารถพบไดในพิพิธภัณฑบานเกา 

ก. อาวุธโบราณ 

ข. ภาชนะดนิเผา 

ค. สรอยคอทําจากเปลือกหอย 

ง. เสื้อผา เครื่องแตงกาย     (เฉลย ง. ความเขาใจ) 

   

2. นักเรียนคิดวาขอความขางตนมาจากที่ใด 

ก. หนงัสือรวมเรือ่งสั้น 

ข. นิตยสารขาวและบทความ 

ค. หนงัสือศิลปวฒันธรรม 

ง. นิตยสารบนัเทงิรายสัปดาห    (เฉลย ค. การวิเคราะห) 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 3-4  

 

พระพรหมเปนเทพเจาผูสรางสรรพสิ่งทัง้ปวง อาทิ สรางเทวดา มนุษย อสูร สัตว พืช 

และสรางวทิยาการทั้งหลาย อาท ิภาษา คมัภีรพระเวท อักษรศาสตร วิทยาศาสตร 

เปนตน 

นางสรัสวดี คอื มเหสีของทาวมหาพรหม นางเปนผูมีความงามมาก จนทาํใหพระองค

ปรารถนาที่จะมองตามนางตลอดเวลา จึงบังเกิดพกัตรและเศียรทัง้ ๕ ข้ึน โดยเฉพาะ

เศียรที่ ๕ มีรัศมีรุงโรจนยิ่งกวาตะวันพันดวง เหลาเทวดาและอสูรไดรับความเดือดรอน

จึงพากนัไปกราบทูลพระอิศวร ตอมาพระพรหมธาดา ไดกลาววาจาสบประมาททาํให

พระอิศวรทรงพิโรธใชพระเนตรดวงที่ ๓ เผาผลาญเศียรที่ ๕ ดานบนเปนจุณไป เศียร

ของทาวมหาพรหมจงึคงเหลือเพียง ๔ เศยีร และ ๔ พักตร สืบมาตั้งแตคร้ังนั้น 

 

3. ขอความนี้เปนงานเขียนประเภทใด 

ก. เร่ืองสั้น 

ข. ตํานาน 

ค. บทความ 

ง. นิทาน      (เฉลย ข. การวิเคราะห) 

 

4. ขอความขางตนสามารถนําไปใชประกอบการเขียนเรื่องอะไรไดเหมาะสมที่สุด 

ก. เร่ืองการกาํเนดิโลก 

ข. เร่ืองเกี่ยวกับบุญและกรรม 

ค. เร่ืองเกี่ยวกับนรกและสวรรค 
ง. เร่ืองความเชื่อเกี่ยวกับเทพเจา   (เฉลย ง. การนําไปใช) 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 5-7 

 

 

ปยวาจา หมายถึง การพูดจาดวยถอยคําไพเราะ ซึ่งเปนคุณสมบัติสําคัญในการพูด  

เนื่องจากการพูดจาไพเราะนั้นยอมทาํใหบุคคลทั้งหลายอยากสนทนาดวย 

ผูมีมารยาทในการพูดนั้น ควรมีความระมัดระวังการใชวาจา คือ ไมกลาวเท็จ ไมพูดจา 

ยุยงใหผูอ่ืนผดิใจกัน ไมใชคําหยาบคายดูถูกผูอ่ืน ตลอดจนตองใชคาํพูดทีเ่หมาะสมกับ

บุคคลที่จะพูดดวย 

 

5. บุคคลในขอใดเปนผูมีลักษณะของ “ปยวาจา” 

 ก. สุวนนัทเลาเรื่องตางๆไดสนุกสนานมาก 

 ข. ภัทรธิดาพดูยกยอผูอ่ืนตลอดเวลา 

 ค. วรนุชพูดมหีางเสียงเสมอ เมื่อพูดกับผูใหญ 

 ง. พัชราภานาํเรื่องสวนตวัของเพื่อนไปเลาตอใหคนอืน่ฟง  (เฉลย ค. การประเมนิคา) 

6. ขอความขางตนสามารถสรุปไดวาอยางไร 

ก. บุคคลควรรูจักการวางแผนในการพูด 

ข. บุคคลควรมีความมัน่ใจในการพูด 

ค. บุคคลควรรูจักเรียบเรียงคําพดูใหสละสลวย 

ง. บุคคลควรมีมารยาทในการพูด   (เฉลย ง. การสังเคราะห) 

 

7. ผูปฏิบัติตามขอความขางตนนาจะไดรับผลเชนใด 

ก. เปนที่รักของผูอ่ืน 

ข. มีความเชื่อมั่นในตนเอง 
ค. มีคนเชื่อถือไววางใจ 

ง. ประสบความสําเร็จในชีวิต    (เฉลย ก. การสังเคราะห) 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 8-12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. การตักบาตรน้ําผึ้งเปนประเพณีของจงัหวัดใด 

 ก. สมุทรสาคร 

ข. สมุทรสงคราม 

ค. จันทบุรี 

ง. ฉะเชงิเทรา     (เฉลย ง. ความรู ความจํา) 

 

9. เพราะเหตุใดจึงมีประเพณีตักบาตรน้ําผึ้ง 

 ก. เปนการสักการะพระภกิษุสามเณร 

 ข. เปนการขอขมาสิ่งศักดิ์สิทธิ ์

 ค. เปนการบูชาเทพเจา 

 ง. เปนการขอพรจากพระสงฆ   (เฉลย ก. ความรู ความจํา) 

 

10. เร่ืองการตักบาตรน้าํผึ้งใหความรูดานใด 

ก. ประวัติศาสตรรามัญ 

ข. ประเพณีและวัฒนธรรม 

ค. ปรัชญาละศาสนา 

ง. ความเชื่อเร่ืองบุญกรรม   (เฉลย ข. การวิเคราะห) 

 

 การตักบาตรน้าํผึ้ง เปนประเพณีการถวายน้ําผึง้แกภิกษแุละสามเณร ของชาวรามญั

ที่วัดพมิพาวาส อําเภอบางปะกง สืบเนื่องมาจากความเชื่อวาในสมัยพุทธกาล 

พระพทุธเจาเสด็จประทับทีป่าเลไลยมีชางและลิงคอยอปุฏฐากโดยการนําเอาออยและ

น้ําผ้ึงคอยถวาย ตอมาจึงทรงมีพทุธานุญาตใหภิกษสุามเณรรับน้ําผึ้งและน้าํออยมา

บริโภคเปนยาได 

 การตักบาตรน้าํผึ้งมกัจัดกนัที่ศาลาวัด ขณะที่พระสงฆเจรญิพระพทุธมนตนัน้ 

ชาวบานจะนาํน้ําผึง้มาใสบาตร และนําน้าํตาลใสในจานทีว่างคูกับบาตร สวนอาหาร

คาวหวานจะใสในภาชนะทีว่างแยกไวอีกดานหนึง่ อาหารพเิศษทีน่าํมาใสบาตร ไดแก 

ขาวตมมัด ถวายเพื่อใหพระฉันจิ้มกับน้าํผึง้หรือน้าํตาล 
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11. ขอใดถูกตอง 

 ก. พระภิกษุไมสามารถฉันออยและน้ําผึง้เปนอาหารหวานได 

 ข. พระภิกษุสามารถฉนัน้ําผึ้งคูกับขาวตมมัดไดเทานั้น 

 ค. พระภิกษุฉันน้าํออยหรือน้ําผึง้เปนยาได 

 ง. ออยและน้าํผึ้งเปนของบูชาพระพุทธเจาและภิกษุสามเณร หามผูใดบริโภค        

(เฉลย ค. การสังเคราะห) 

 

12. ขอความขางตนใหความรูดานใด 

 ก. พุทธศาสนา 

 ข. ศิลปวัฒนธรรม 

 ค. ประเพณีไทย 

 ง. การทองเทีย่ว     (เฉลย ค. การวิเคราะห) 
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แบบสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณ (หลังเรยีน) 

ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2  
 

คําอธิบาย 

 
 โปรดอานคําอธิบายใหเขาใจโดยตลอดกอนลงมือทําขอสอบ 

1. เขียนชื่อ สกุล เลขที่ลงบนหวักระดาษคําตอบใหเรียบรอย 

2. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด 60 ขอ 60 คะแนน 

3. ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงคําตอบเดียว แลวเขียน

เครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ ดังตวัอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   

 

 

  ถาตองการเปลี่ยนตัวเลือกใหม จากขอ ข เปนขอ ง ใหทาํดังนี ้

  

ขอ ก ข ค ง 

1.  X   X 

 

  4. หามทําเครือ่งหมายใดๆลงในแบบทดสอบ
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เลือกคําตอบที่ถูกตองที่สดุเพียงคําตอบเดียว 

 

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 1-4 

 

 ประเทศออสเตรียมีพรมแดนติดกับ 8 ประเทศคือ เยอรมนีสาธารณรฐัเช็ก 

สาธารณรัฐสโลวัก ฮงัการ ีสโลวีเนยี อิตาล ี สวิต เซอรแลนดและลิกเตนสไตน 

 ออสเตรียปกครองโดยราชวงศบาเบนแบรกที่แข็งแกรงและขยายอาณาจักรไปทั่ว 

หลังสิน้สุดการปกครองราชวงศฮับสบวรกไดครอบครองดินแดนแหงนีแ้ละใหชื่อวา แควน 

ออสเตรีย ตอมาศตวรรษที ่18 พระนางมาเรีย เทเรเซีย พระธิดาจกัรพรรดิ    โจเซฟที่ 2  

ไดรวมกันวางรากฐานสูความทันสมัย    

 ศตวรรษที่ 19 อาณาจักรออสเตรีย-ฮังการ ีไดขยายเปนอาณาจักรใหญที่สุด 

แหงหนึง่ แตหลังสงครามโลกครั้งที่ 1 อาณาจักรออสเตรีย-ฮังการี ไดสลายลงกลายเปน

ประเทศอิสระหลาย ๆ ประเทศ ในป ค.ศ. 1918 สาธารณรัฐออสเตรียหรือที่เรียกวา

สาธารณรัฐทีห่นึง่ ไดถูกสถาปนาขึ้นตรงบริเวณที่ประชาชนพูดภาษาเยอรมันซึง่เปนอดีต

อาณาจักรปกครองโดยราชวงศฮับสบวรก  

 

1. ประเทศออสเตรียตั้งอยูในทวีปใด 

ก. อเมริกาเหนือ 

ข. ยุโรป 

ค. แอฟริกาใต 
ง. เอเชีย           (เฉลย ข. ความรู ความจาํ) 

 

2. ผูเขียนบทความนี้มีจุดประสงคอยางไร 
ก. เพื่อเชิญชวนใหไปเที่ยวประเทศออสเตรีย 

ข. เพื่อใหความรูเกี่ยวกับศิลปวฒันธรรมของประเทศออสเตรีย 

ค. เพื่อใหความรูทางภูมิศาสตรของประเทศออสเตรีย 

ง. เพื่อใหความรูเกี่ยวกับประวตัิศาสตรของประเทศออสเตรีย   (เฉลย ง. การวิเคราะห) 
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3. ขอความขางตนนี้เปนการเขยีนในลกัษณะใด 

ก. เชิญชวน 

ข. ใหขอคิดเห็น 

ค. ใหความรู 
ง. ใหขอเสนอแนะ     (เฉลย ค. การวิเคราะห)   

 

4. สาระจากเรื่องที่อานนี้สามารถนําไปใชประกอบการทํารายงานดานใด 

ก. วิทยาการของโลกตะวนัตก 

ข. ศิลปวัฒนธรรม 

ค. ประวัติศาสตร 
ง. การเมืองการปกครอง    (เฉลย ค. การนําไปใช)   

 
อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 5-6 

 

สุนัขจิ้งจอกตวัหนึ่ง กระหายน้ําเปนอนัมาก มันเดนิซอกซอนหาน้ําดืม่ไปจนทัว่ จนในที่สุด

ก็พบกับบอน้าํบอหนึง่เขา จึงตรงเขาไปทีบ่อน้ํานั้นอยางกระหาย และคิดที่จะดื่มกินให

สมใจอยาก แตแลวดวยความประมาท รางของมันก็ตกลงไปในบอน้ํา มันพยายามปน

ข้ึนมาเทาไหรก็ไมสําเร็จ จนกระทั่งมีแพะตวัหนึ่งเดินมาที่บอน้ํา เหน็รางของสุนัขจิ้งจอก

ลอยคออยูในบอ จึงรองถามขึ้นวา "ทานลงไปในบอนัน้ทําไมกนัรึ" สุนัขจิ้งจอกไดฟงดังนั้น

ก็คิดอุบายขึ้นไดทันที "ที่ขาลงมาอยูในบอนี้ก็เพราะวาน้ําในนี้มนัอรอยมากนะสิ อรอยจน

ขาคิดที่จะดื่มใหหมดเลย" 

"อยางนัน้เชยีวรึ !!! " เจาแพะผูโงเขลารองถาม และดวยความเชื่อมนัเลยกระโดดลงไปใน

บอน้ํานั้นโดยไมคิดอะไรแมแตนอย  

สุนัขจิ้งจอกไดโอกาสจงึกระโดดขึ้นไปบนหลังแพะแลวปนขึ้นมาจากบอน้ําไดในที่สุด 

ปลอยใหเจาแพะลอยคออยูในบอน้าํนัน้ 

"ทานหลอกลวงขา" เจาแพะโงกลาว "เพื่อหวังผลประโยชนจากขาเทานัน้!"  

"ก็คงใช" สุนัขจิ้งจอกตอบโต "แตที่เปนเชนนี้ก็เพราะความโงเขลาของเจาเอง ทีก่ระโดดลง

ไปโดยไมคิดแมแตนอย"  
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5. นิทานเรื่องนี้ตรงกับสํานวนใด 

ก. คบคนพาลพาลพาไปหาผิด 

ข. ปลาใหญกนิปลาเล็ก 

ค. คนโงยอมเปนเหยื่อของคนฉลาด 

ง. เห็นชางขี้ข้ีตามชาง      (เฉลย ข. การนําไปใช) 

 

6. นักเรียนคิดวาสามารถนําขอคิดจากนทิานดังกลาว ไปใชกับตนเองไดในเรื่องใด 

ก. การคบเพื่อน 

ข. การเชื่อคําพูดของคนอื่น 

ค. การแกปญหาเฉพาะหนา 

ง. การใชปญญา     (เฉลย ค. การสังเคราะห) 

  

อานคําประพนัธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 7-8 

  ความรูเปนเพือ่นได  ในยาม เปลี่ยวนา 

 เปนเครื่องอาภรณคราว   พูดได 

 เปนแรงเมื่อคิดความ   ควรตัด สินแฮ 

 เปนทรพัยทุกเพลโพล   พรุงงาย   

 

7. คําประพนัธขางตนดีเดนในดานใดที่สุด 

ก. การเลนคาํ 

ข. การเลียนเสียงธรรมชาติ 
ค. การเปรียบเทยีบ 

ง. การกรอนคาํ            (เฉลย ค. การประเมนิคา) 

 

8. หากเราทกุคนปฏิบัติตามคํากลาวในบทประพันธจะเปนอยางไร 
ก. เราจะร่ํารวยมากขึ้น 

ข. เราจะมีเพื่อนมากขึ้น 

ค. เราจะมีความรูมากขึ้น 

ง. เราจะมีเครื่องประดับมากขึน้           (เฉลย ง. การสังเคราะห) 
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อานคําประพนัธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 9-12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. สาเหลา คืออะไร 

ก. น้ําตาลชนิดหนึ่ง 
ข. สวนผสมในขนม 

ค. เครื่องปรุงรสอาหาร 
ง. เครื่องดื่มชนิดหนึง่     (เฉลย ข. ความเขาใจ)   

 

10. ขอใดถูกตอง 
ก. งวงตาลมีรสหวานนอยกวาน้ําตาลออย 

ข. น้ําตาลลวกทาํมาจากน้ําตาลปก 

ค. สาเหลาชวยทาํใหขนมฟูข้ึน 

ง. น้ําสมไดมาจากการหมักตาล    (เฉลย ข. ความเขาใจ) 

 คุณใหญหลวงงวงตาลหวานไมนอย น้ําตาลออยวาหวานก็หาญสู 

น้ําตาลสดแสนประเสริฐรสเชิดชู   ลองทาํดูขายดีมีกําไร 

เวลามมีากมายขายไมหมด   น้ําตาลสดเหลอืทั้งสิน้กนิไมไหว 

ทําน้ําตาลลวกรอนรอนอยานอนใจ  ยังขายไดรสดีมีคนชม 

ทําตาลปกหรอืจะทําน้าํตาลหมอ   รสดีพอหวานฉ่ําทาํขนม 

น้ําตาลนีทุ้กหนคนนิยม    ทั้งแกงตมใชทัว่ทุกครัวเรือน 

น้ําตาลเมาเขาก็ตมนิยมยิ่ง   ทั้งแรงจรงิรสดีไมมีเหมือน 

ในขอนี้ทวงทักขอตกัเตือน   ตมเหลาเถื่อนผิดธรรมอยานาํพา 

ชาวอนิเดียและพมาทาํสาเหลา   หมักตาลเขาไมลําบากยากหนกัหนา 

ทําขนมสมใจไดแปงมา    มีเชื้อสาเหลาอยูฟูดีจริง 

ถาอยากทําน้าํสมตมแลวหมัก   ไมนานนกัไดเปนกองมาดองขิง 

หรือใชปรุงตมแกงรสแรงจริง   ใชดองสิ่งสารพัดจะจัดการ 
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11. น้ําตาลเมาคืออะไร 
ก. เหลาชนิดหนึง่ 
ข. ขนมหวาน 

ค. เครื่องปรุงรส 

ง. สวนผสมของขนมไทย    (เฉลย ก. ความเขาใจ)     

 

12. หากนักเรียนตองการทําขนมหวาน นกัเรียนจะใชน้ําตาลในขอใด 

ก. น้ําตาลสด 

ข. น้ําตาลปก 

ค. น้ําตาลเมา 

ง. น้ําตาลลวก      (เฉลย ข. การนําไปใช)  
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ภาคผนวก จ 
ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรู 

• แผนการจัดการเรียนรูดวยรปูแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 

• แผนการจัดการเรียนรูรายคาบรูปแบบปกติ 
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แผนการจัดการเรียนรูรายคาบตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 
 (Crystal-Based Instructional Model) 

วิชา ท 32010 ภาษาไทย     ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 
เร่ือง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร    เวลา 5 คาบ 
 
สาระสําคัญ 
 โคลงภาพพระราชพงศาวดารเรื่อง พระสุริโยทัยขาดคอชาง และ พันทายนรสิงหถวายชีวิต 

เปนบทประพันธที่แสดงถึงคุณธรรมของกษัตริย และความรับผิดชอบของขาราชการ ซึ่งนักเรียน

สามารถเรียนรูและนําขอคิดเกี่ยวกับความกลาหาญ เสียสละ ความกตัญู และความรับผิดชอบ

ไปใชในชีวิตได นอกจากนี้ บทประพันธทั้งสอง ยังใชศิลปะการประพันธที่ไพเราะ ทําใหเกิดความ

ซาบซึ้งในเนื้อหาอีกดวย 

 
มาตรฐานการเรียนรู 
 สาระที ่5: วรรณคดีและวรรณกรรม 

 มาตรฐาน ท 5.1  ขอ 1 สามารถอานบทกวีนิพนธประเภท กลอน โคลง กาพย   บทละคร 

บทกวีรวมสมัย และวรรณกรรมประเภทเรื่องสั้น นวนิยาย สารคดี บันทึก บทความ พงศาวดาร 

และสามารถเลือกอานไดตรงจุดประสงคของการอาน ใชหลักการพินิจวรรณคดีและวรรณกรรม

พิจารณาคุณคาทั้งดานวรรณศิลป เนื้อหา และคุณคาทางสังคม และนําไปใชในชีวิตประจําวัน   

   สาระที ่1: การอาน 

   มาตรฐาน ท 1.1   

    ขอ 1 สามารถอานอยางมีสมรรถภาพและอานไดเร็วยิ่งขึ้น 

เขาใจวงศัพทกวางขวางขึ้น เขาใจสํานวนและโวหารการบรรยาย การพรรณนา อธิบาย อุปมา  

และสาธก สามารถใชบริบทการอาน สรางความเขาใจการอาน และใชแหลงความรูพัฒนา

ประสบการณและความรูกวางขวางขึ้น นําความรูและประสบการณมาใชในการตัดสินใจ และ

แกปญหาสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต   

    ขอ 2 สามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิ เคราะหเ ร่ืองที่อาน 

ประเมินคาทั้งขอดีและขอดอยอยางมีเหตุผลโดยใชแผนภาพความคิดและกระบวนการคิด

วิเคราะหอยางหลากหลายพัฒนาการอาน สามารถเลาเรื่องยอ ถายทอดความรู ความคิดจากการ

อานไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิต และใชอานในการตรวจสอบความรู 
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    ขอ 3 สามารถอานในใจและอานออกเสียงตามลักษณะคํา

ประพันธที่หลากหลาย และวิเคราะหคุณคาดานภาษา เนื้อหา และสังคม จําบทประพนัธทีม่คีณุคา

นําไปใชอางอิงได เลือกอานหนังสือและสื่อสารสนเทศทั้งสื่อส่ิงพิมพและสื่ออิเล็กทรอนิกสอยาง

กวางขวาง เพื่อพัฒนาตนดานความรูและการทํางาน มีมารยาทการอานและนิสัยรักการอาน 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 นักเรียนมีความรูความเขาใจเนื้อเรื่อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับเนื้อเร่ือง คําศัพท ศิลปะการประพันธ คุณคาที่ไดจากเรื่องไดอยางถูกตอง และสามารถนํา

ขอคิดที่ไดจากเรื่องไปใชในชีวิตประจําวันได 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายเกี่ยวกับที่มาของเรื่องโคลงภาพพระราชพงศาวดารได 
2. อธิบายเกี่ยวกับประวัติผูแตงได 
3. อธิบายเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองของเรื่องโคลงภาพพระราชพงศาวดารได 
4. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณคาและขอคิดที่ไดจากเรื่องได 
5. อภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่เรียนในประเด็นที่เกี่ยวกับการในไปใช

ในชีวิตประจําวันได 

 
สาระการเรียนรู 
 

โคลงภาพพระราชพงศาวดาร  
  โคลงภาพพระราชพงศาวดารเกิดขึ้นโดยพระราชดําริพระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงเลือกเร่ืองในพระราชพงศาวดารใหชางเขียนภาพและใหมีโคลงบอก

เร่ืองประกอบ 
 

พระสุริโยทัยขาดคอชาง   
โคลงภาพพระราชพงศาวดารเรื่อง พระสุริโยทัยขาดคอชางนั้น เปนโคลง

สี่สุภาพประกอบภาพวาดเกี่ยวกับสมเด็จพระศรีสุริโยทัย พระมเหสีของสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ 

โดยมีเนื้อหาดังนี้ 

หลังจากที่สมเด็จพระมหาจกัรพรรดิเสด็จขึ้นครองราชยไดไมนานนัก พร

เจาหงสาวดีตะเบ็งชะเวตีท้ราบขาวการผลดัเปลี่ยนแผนดินใหม จึงคิดจะเขามาโจมตี เพราะคิดวา
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ทางกรุงศรีอยธุยาคงยังไมทนัตั้งตัว และกองทพัคงไมเขมแข็งพอ พระเจาหงสาวดีตะเบ็งชะเวตี้ได

คุมกําลังพลประมาณ ๓แสนคน ยกเขามาทางดานเจดยีสามองค 

เมื่อเห็นพมายกทัพใหญเขามา สมเด็จพระมหาจักรพรรดิไดออกไปตั้งทัพ

รอขาศึกที่ทุงภูเขาทองโดยมีพระราเมศวรและพระมหินทราธิราชพระราชโอรสตามเสด็จไปใน

กองทัพ ดวยความเปนหวงพระสวามีและรูวาศึกครั้งนี้คงใหญหลวงนักเพราะทางฝายพมามีกําลัง

มากกวา สมเด็จพระศรีสุริโยทัยจึงปลอมพระองคเปนชาย พระเจาแปรแมทัพฝายพมาซึ่งตั้งคาย

อยูที่ทุงมะขามหยองไดลอใหกองทัพของไทยเขามาในวงลอมแลวซุมโจมตีจนกองทัพไทยแตก

กระเจิงไมเปนขบวน ในขณะเดียวกัน พระเจาแปรเห็นวากําลังไดเปรียบ จึงไสชางของสมเด็จพระ

มหาจักรพรรดิอยางกระชั้นชิด สมเด็จพระศรีสุริโยทัยเห็นพระสวามีเสียทีแกขาศึกเกรงวาพระ

สวามีจะไดรับอันตราย ดวยพระน้ําทัยที่เด็ดเดี่ยวกลาหาญ และดวยความรักจึงรีบไสชางพระที่นั่ง

เขาไปขวางศัตรูอยางรวดเร็ว เปนจังหวะเดียวกับที่พระเจาแปรใชพระแสงของาวฟนถูกพระอังสะ

ขาดสะพายแลงสิ้นพระชนมบนคอชาง  พระราเมศวรและพระมหินทราธิราชพระราชโอรสไดฝาวง

ลอมของทหารพมาเขาไป ชวยกันนําพระศพของสมเด็จพระศรีสุริโยทัยออกจากสนามรบกลับสู

พระนคร  

โคลงภาพพระราชพงศาวดารเกิดขึ้นโดยพระราชดําริพระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงเลือกเร่ืองในพระราชพงศาวดารใหชางเขียนภาพและใหมีโคลงบอก

เร่ืองประกอบ 
 

พันทายนรสิงหถวายชีวิต 
   ใน พ.ศ.๒๒๔๖ - ๒๒๕๒   สมเด็จพระสรรเพชญ ที่๘ ประพาสปากน้ํา

สาครบุรี (ปจจุบันคือจังหวัดสมุทรสาคร) เพื่อทรงเบ็ด ดวยเรือพระที่นั่งเอกไชย มีพันทายนรสิงห

เปนนายทาย พันทายนรสิงหเปนชาวบานนรสิงห แขวงเมืองอางทอง     การเสด็จประพาสปากน้ํา

สาครบุรีในครั้งนี้ เมื่อเรือพระที่นั่งไปถึงตําบลโคกขามคลองบริเวณดังกลาวมีความคดเคี้ยวมาก 

พันทายนรสิงหพยายามคัดทายเรือพระที่นั่งอยางระมัดระวังแตไมอาจหลบเลี่ยงอุบัติเหตุได หัวเรือ

พระที่นั่งชนกิ่งไมใหญหักตกลงไปในน้ํา พันทายนรสิงหรูโทษดีวา ความผิดครั้งนี้ถึงประหารชีวิต

ตามโบราณราชประเพณี   ซึ่งกําหนดวาถาผูใดถือทายเรือพระที่นั่งใหหัวเรือพระที่นั่งหัก   ผูนั้นถึง

มรณะโทษใหตัดศีรษะเสียจึงกราบทูลพระกรุณานอมรับโทษตามพระราชประเพณี  สมเด็จพระ

สรรเพชญที่ ๘ ทรงพิจารณาเห็นวาอุบัติเหตุคร้ังนี้ เปนการสุดวิสัยมิใชความประมาท  จึง

พระราชทานอภัยโทษให แตพันทายนรสิงหกราบบังคมยืนยันขอใหตัดศรีษะตนเพื่อรักษา

ขนบธรรมเนียมในพระราชกําหนดกฎหมาย เปนการปองกันมิใหผูใดครหาติเตียนพระเจาอยูหัวได

วาทรงละเลยพระราชกําหนดของแผนดินและเพื่อมิใหเปนเยี่ยงอยางสืบไป พระองคทรงโปรดให
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ฝพายทั้งปวงปนมูลดินเปนรูปพันทายนรสิงห   แลวใหตัดศีรษะรูปดินนั้นเพื่อเปนการทดแทนกัน 

แตพันทายนรสิงหยังบังคมกราบทูลยืนยันขอใหประหารตน    แมสมเด็จพระสรรเพชญ ที่ ๘   จะ

ทรงอาลัยรักน้ําใจพันทายนรสิงหเพียงใดก็ทรงจําพระทัยปฎิบัติตามพระราชกําหนด ดํารัสส่ังให

เพชฌฆาตประหารพันทายนรสิงหแลวโปรดใหตั้งศาลสูงประมาณเพียงตา นําศีรษะพันทายนร

สิงหกับหัวเรือพระที่นั่งเอกไชยซึ่งหักนั้น ขึ้นพลีกรรมไวดวยกันบนศาล  แลวทรงพระราชดําริวา

คลองโคกขามคดเคี้ยวนักไมสะดวกตอการเดินเรือ บางครั้งชาวเมืองตองเดินเรือออมเปนที่ลําบาก

ยิ่ง สมควรจะขุดลัดตัดตรง เมื่อขุดเสร็จจึงไดรับพระราชทานนามวา "คลองสนามไชย" ตอมา

เปลี่ยนเปน "คลองมหาชัย" ทั้งนี้เพื่อเปนการรําลึกถึงพันทายนรสิงหขาหลวงเดิมซ่ึงเปนคนซ่ือสัตย 

มั่นคง ยอมเสียสละชีวิตโดยไมยอมเสียพระราชประเพณี   
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การจัดกระบวนการเรียนรู 
 

ขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก 
ขั้นที่ 1 วางแผนและเรียนรู (การเรียนแบบกํากบัตนเองและการเรียนแบบนาํตนเอง)  

คาบที่ 1 
1.1 วางแผน 

1) ครูนําสนทนาเกี่ยวกับเรือ่งของวีรสตรีที่นกัเรียนเคยไดยินชื่อ หรือรูจักวาบุคคล

เหลานั้นไดประกอบวีรกรรมใดไวบาง และนักเรียนคิดวาเพราะเหตุใดบุคคลเหลานัน้จึง

เปนทีจ่ดจําและรําลึกถงึในคนรุนหลัง 

2) ครูแบงนักเรียนออกเปน 6 กลุม กลุมละ 7-8 คน โดยแตละกลุมประกอบดวยนักเรียน

ที่มผีลการเรียนตั้งแตเกงถึงออนคละกนั 

3) ครูเขียนหวัขอเร่ืองที่นกัเรยีนจะตองเรียนในหนวยการเรียนรูนี ้ประกอบดวย 

 ที่มาของเรื่อง 

 ประวัติผูแตง 

 เนื้อหาบทประพันธ 

 คําศัพทและสาํนวน 

 ศิลปะการประพันธ 

 คุณคาที่ไดจากเรื่อง 

4) ครูแจกโครงการเรียนรูใหนักเรียน จากนัน้ ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปราย

จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหาสาระ และแนวทางในการวัดและประเมนิผล และ

รวมกันแกไขใหเหมาะสม  

5) ครูเสนอแนะจดุประสงคการเรียนรู เนื้อหาสาระ และแนวทางในการวดัและ

ประเมินผล ที่เปนประโยชนตอการเรียนรูเพิ่มเติม แลวใหนกัเรียนบันทึกลงใน

โครงการเรียนรู 

 
1.2 เลือก 

1) ครูใหนักเรยีนปรึกษากับกลุมเพื่อเลือกหัวขอเนื้อหาทีต่องการศึกษาคนควา จากนัน้

ใหนักเรียนแตละกลุมเขียนโครงการการเรียนรูลงในแบบบันทกึ 

2) นักเรียนแตละกลุมสงตวัแทนมานาํเสนอกิจกรรมทีว่างแผนไว จากนั้นครูและ

นักเรียนในชัน้รวมกันอภิปรายถงึความเหมาะสมของกจิกรรม และครูเสนอแนะกจิกรรม 

และแหลงการเรียนรูที่เปนประโยชนเพิ่มเตมิ 
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คาบที่ 2 
1.3 คนควา 

1)  ครูแจกโครงการเรียนรูคืนแกนักเรียน จากนั้นใหนักเรียนเขากลุมของตนเพื่อปฏิบัติ

กิจกรรมตามแผนที่กําหนด โดยครูจัดหนังสือประกอบการคนควาใหนักเรียนใน

หองเรียนตามเนื้อหาของแตละกลุม  ครูคอยใหคําแนะนําระหวางที่นักเรียนทําการคนควา 

2)  นักเรียนนําขอมูลที่คนควาไดมาเรียบเรียงในกลุมตามหัวขอที่แตละกลุมศึกษา 

3)  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปและอภิปรายเกี่ยวกับความคืบหนาในการคนควา 

 
คาบที่ 3 
1.4 เขียน 

1) ครูซักถามนักเรียนเกีย่วกับขอมูลทีน่ักเรียนไดคนความา โดยใหนกัเรียนจัดกลุม

ขอมูลตามหวัขอที่นักเรยีนตองเขียนรายงาน  

2) ครูใหเวลานักเรียนแตละกลุมเขียนงานเขียนเชิงวิชาการตามหัวขอและขอมูลที่

นักเรียนไดคนควา โดยครูคอยใหคําแนะนําเพิ่มเติมระหวางการทํางาน 

3)  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปและอภิปรายเกี่ยวกับการเขียนรายงานของนักเรียน 

จากนั้น  ครูใหนักเรียนรวบรวมงานเขียนของแตละกลุมสงครู (ฉบับราง ฉบับที่1) 
 
 
ขั้นที่ 2 นาํเสนอและอภิปราย (การเรยีนแบบรวมมอืและการเรยีนรูรวมกัน)  
คาบที่ 4 
2.1 นําเสนอ 

1)  ครูแจกแบบบันทกึการนาํเสนอรายงานและแบบประเมินการรายงานใหนกัเรียนทุก

คนกอนการรายงาน 

2) ครูใหนักเรยีนกลุม 3 นําเสนอผลการคนควาในหวัขอ โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 

ใหเวลา 10 – 15 นาที ในการรายงาน โดยใหกลุมที่จะนาํเสนอแจกเอกสารประกอบการ 

รายงานใหเพือ่นในชัน้กอนการรายงาน 

3) ครูบอกใหนักเรียนทีฟ่งรายงาน เตรียมคําถามและความคิดเห็นเพิม่เติม สําหรับการ

อภิปรายหลังจากฟงรายงานแลว จากนั้นครูใหกลุมรายงานนาํเสนอผลการคนควาหนา

ชั้นเรียน 

4)  ครูใหนักเรียนในชั้นตัง้ใจฟงการนาํเสนองานของเพื่อน และใหจดบนัทกึในแบบ

บันทกึการนําเสนอรายงาน 

5) เมื่อกลุมรายงานนําเสนอเสร็จแลว ครูใหแตละกลุมทีฟ่งผลัดกนัตั้งคําถามเกี่ยวกบั
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เร่ืองที่รายงาน กลุมละ 1-2 คําถาม โดยครูเร่ิมตนถามนาํเกี่ยวกับเรื่องที่ไดฟง จากนัน้

ครูสรุปเพิ่มเติมเกี่ยวกับเรื่องโคลงภาพพระราชพงศาวดาร 
 
2.2 อภิปราย 

1)  ครูถามนําเปดประเด็นในการอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัเรื่องที่กลุม

นําเสนอ และเปดโอกาสใหนกัเรียนในชั้นใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับการทาํรายงานและ

การนาํเสนอรายงานของกลุม เพื่อใหนาํไปปรับแกตอไป 

 

 
ขั้นที่ 3 ประมวลและปรบัแก (การเรยีนแบบกาํกบัตนเองและนําตนเอง)  
นอกเวลา 

กลุมรายงานรวบรวมคําถาม ความคิดเห็นและขอเสนอแนะตางๆที่ไดจากการอภิปราย

ของชั้นเรียนแลวจดบันทึกเพื่อนาํไปปรับปรุงแกไขงานเขียนของตนตอไป 

 

 
ขั้นที่ 4 ตกผลึก (การเรยีนรูแบบกํากบัตนเองและการเรยีนรูแบบนําตนเอง) 
คาบที่ 5  
4.1 นําเสนอ 

1) ครูแจกแบบบันทกึการนาํเสนอรายงานและแบบประเมินการรายงานใหนกัเรียนทุก

คนกอนการรายงาน 

2)  ครูใหนักเรียนนําเสนอผลการคนควาในหวัขอ โคลงภาพพระราชพงศาวดาร ใหเวลา 

10 – 15 นาที ในการรายงาน โดยใหกลุมที่จะนําเสนอแจกเอกสารประกอบการ 

รายงานใหเพือ่นในชัน้กอนการรายงาน 

3)  ครูบอกใหนักเรียนทีฟ่งรายงาน เตรียมคําถามและความคิดเห็นเพิม่เติม สําหรับการ

อภิปรายหลังจากฟงรายงานแลว จากนั้นครูใหกลุมรายงานนาํเสนอผลการคนควาหนา

ชั้นเรียน 

4)  ครูแจกใบงานเรื่องศิลาจารึก หลักที่1 ใหนักเรียน แลวบอกใหนักเรยีนตั้งใจฟงการ

รายงานของเพื่อนแลวตอบคําถามลงในใบงานเพื่อสงทายคาบ 

5) เมื่อกลุมรายงานนําเสนอเสร็จแลว ครูใหแตละกลุมทีฟ่งผลัดกนัตั้งคําถามเกี่ยวกบั

เร่ืองที่รายงาน กลุมละ 1-2 คําถาม โดยครูเร่ิมตนถามนาํเกี่ยวกับเรื่องที่ไดฟง จากนัน้

ครูสรุปเพิ่มเติมเกี่ยวกับเรื่องโคลงภาพพระราชพงศาวดาร 
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4.2 ประเมิน 
1)  ครูแจกแบบประเมินตนเองใหนักเรียนประเมินผลการเรียนรู 

2) ครูใหนักเรยีนสงงานเขียนเชิงวิชาการที่ปรับแกแลวอีกครั้งหนึ่ง และใหขอเสนอแนะ

เพิ่มเติมในการทํางานครัง้ตอไป 

 
4.3 สรุป 

ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนมาทั้งหมดเปนการสรุปบทเรียน 

โดยครูเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและตั้งคําถามจากเรื่องที่ไดเรียนไปแลว โดยครู

อธิบายและสรุปเพิ่มเติม 

 
การวัดและประเมินผล 

- การทาํงานรวมกันภายในกลุม 

- การใหความรวมมือในช้ันเรยีน 

- การอภิปรายและการแสดงความคิดเห็น 

- โครงการการเรียนรู 

- แบบบันทกึการนําเสนอรายนงาน 

 
แหลงเรยีนรู/สื่อ 
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หทยัวรรณ ไชยะกุล. 2544. วรรณกรรมศึกษา. เชียงใหม : ภาควิชาภาษาไทย  
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เกณฑการประเมินแบบ RUBRICS  
 

 
 
 

      ระดับคะแนน 

สิ่งที่ประเมิน 

4 3 2 1 

การทาํงาน

รวมกันภายใน

กลุม 

 

สมาชิกใหความ

รวมมือในการ

ทํางานดีมาก มี

ความรับผิดชอบ

ดีมาก สามารถ

สรางผลงาน

ตามทีก่ําหนดได

ดีมาก 

สมาชิกใหความ

รวมมือในการ

ทํางานดี มีความ

รับผิดชอบดี 

สามารถสราง

ผลงานตามที่

กําหนดใหไดด ี

สมาชิกใหความ

รวมมือในการ

ทํางาน มีความ

รับผิดชอบนอย 

สรางผลงาน

ตามทีก่ําหนดได

ไมดีเทาที่ควร 

สมาชิกไมให

ความรวมมือใน

การทาํงานกลุม 

ไมมีความ

รับผิดชอบ

ภายในกลุม ไม

สามารถสราง

ผลงานตามที่

กําหนดได 

การใหความ

รวมมือในช้ัน

เรียน / การ

อภิปรายและ

แสดงความ

คิดเห็น 

 

ตอบคําถามและ

แสดงความ

คิดเห็นอยาง

กระตือรือรน  

เสนอขอคิดเหน็ที่

เปนประโยชน

และสอดคลอง

กับเนื้อหา และ

ประเด็นที่ตัง้ไว 

ตั้งใจทํากิจกรรม

ที่ไดรับ

มอบหมายดวย

ความตั้งใจ 

ตอบคําถามและ

แสดงความ

คิดเห็น อยาง

กระตือรือรน 

ตั้งใจทํากิจกรรม

ที่ไดรับ

มอบหมาย 

ตอบคําถามและ

แสดงความ

คิดเห็นในบาง

ประเด็น ขาด

ความชัดเจนใน

การเสนอ

ขอคิดเห็น ตั้งใจ

ทํากจิกรรมที่

ไดรับมอบหมาย

ไมดีเทาที่ควร 

ไมตอบคําถาม 

ไมแสดงความ

คิดเห็นและไมทํา

กิจกรรมตามที่

ไดรับมอบหมาย 
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      ระดับคะแนน 

สิ่งที่ประเมิน 

4 3 2 1 

โครงการเรียนรู 

 

เขียนรายชื่อกลุม 

สาระการเรียนรู 

จุดประสงคการ

เรียนรู และ

วิธีการศึกษา

คนควาครบถวน

สมบูรณทุก

ประเด็น ทํางาน

เรียบรอย สะอาด 

อานงาย 

เขียนรายชื่อกลุม 

สาระการเรียนรู 

จุดประสงคการ

เรียนรู และ

วิธีการศึกษา

คนควาครบถวน

สมบูรณทุก

ประเด็น 

เขียนรายชื่อกลุม 

สาระการเรียนรู 

จุดประสงคการ

เรียนรู และ

วิธีการศึกษา

คนควาไม

ครบถวนสมบรูณ

ตามประเด็นที่

กําหนดให 

ไมเขียนรายชือ่

กลุม หรือสาระ

การเรียนรู หรือ

จุดประสงคการ

เรียนรู และ/หรือ

วิธีการศึกษา

คนควาอยางใด

อยางหนึ่งหรือไม

กรอกขอมูล

ตามทีก่ําหนด 

แบบบันทกึการ

นําเสนอรายงาน 

 

กรอกขอมูล

ครบถวนทุกขอ 

อธิบายเนื้อหาที่

ไดรับฟงอยาง

ชัดเจน เขาใจงาย  

ใหขอเสนอแนะที่

เปนประโยชนตอ

การรายงาน 

เขียนดวยลายมือ

อานงาย ทาํงาน

สะอาด เรียบรอย 

กรอกขอมูล

ครบถวนทุกขอ 

อธิบายเนื้อหาที่

ไดรับฟงอยาง

ชัดเจน เขาใจงาย  

ใหขอเสนอแนะที่

เปนประโยชนตอ

การรายงาน 

กรอกขอมูล

ครบถวนทุกขอ 

อธิบายเนื้อหาที่

ไดรับฟงยังไม

ครบทุกประเดน็ 

สามารถให

ขอเสนอแนะที่

เปนประโยชนตอ

การรายงานได

บางขอ ทํางานไม

เรียบรอย มีรอย

ลบหรือขีดฆา 

กรอกขอมูลไม

ครบถวน ไม

สามารถอธิบาย

เนื้อหาที่รับฟงได 

ไมสามารถ  ให

ขอเสนอแนะที่

เปนประโยชนตอ

การรายงาน 

ทํางานไม

เรียบรอย มีรอย

ขีดฆา หรือลบ

อยางเลอะเทอะ 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ
วิชา ท 32010 ภาษาไทย              ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
เร่ือง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร(พระสุริโยทัยขาดคอชาง ตอนที่ 1)  เวลา 1 คาบ 
_______________________________________________________________________________ 
สาระสําคัญ 
 พระสุริโยทัยเปนวีรสตรีที่สําคัญผูหนึ่งของไทย จากพระประวัติของพระองคนอกจากจะ

แสดงวาทรงเปนวีรสตรีผูกลาหาญแลว  ยังทรงเปนผูที่มีความจงรักภักดีและกตัญูตอชาติและ

พระมหากษัตริยอีกดวย การศึกษาบทประพันธที่เกี่ยวของกับพระองคอยางเชนบทประพันธใน

โคลงภาพพระราชพงศาวดารนี้ นอกจากจะทําใหรูเร่ืองราวเสี้ยวหนึ่งทางประวัติศาสตรไทยแลว ยงั

สามารถนําแนวคิดความจงรักภักดีตอพระมหากษัตริย ความกตัญูในฐานะขาแผนดินคนหนึ่งมา

ปรับใชเปนขอคิดแกตนเองไดดวย 

 
มาตรฐานการเรียนรู 

ท. ๕.๑ เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็น 

คุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 นักเรียนมีความรูความเขาใจเนื้อเรื่อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับเนื้อเร่ือง คําศัพท ศิลปะการประพันธ คุณคาที่ไดจากเรื่องไดอยางถูกตอง และสามารถนํา

ขอคิดที่ไดจากเรื่องไปใชในชีวิตประจําวันได 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายเกี่ยวกับที่มาของเรื่องโคลงภาพพระราชพงศาวดารได 
2. อธิบายเกี่ยวกับประวัติผูแตงได 
3. อธิบายเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองของเรื่องโคลงภาพพระราชพงศาวดารในตอนที่เรียนได 
4. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณคาและขอคิดที่ไดจากเรื่องโคลงภาพพระราช

พงศาวดารในตอนที่เรียนได 

5. อภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่เรียนในประเด็นที่เกี่ยวกับการนําไปใช
ในชีวิตประจําวันได 
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สาระการเรียนรู 
 
 ผูแตง พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 

 ประวัติ พระบาทสมเด็จพระปริมทรมหาจุฬาลงกรณ พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว เปนพระ

ราชโอรสองคที่ ๙ ในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว และสมเด็จพระเทพศิรินทรา บรม

ราชินี พระบรมราชสมภพเมื่อวันอังคารที่ ๒๐ กันยายน พุทธศกัราช ๒๓๙๖ ทรงไดรับการศึกษา

ขั้นแรกจากสํานักพระเจาบรมวงศเธอพระองคเจาบุตรี กรมหลวงวรเสรฐสุดา พระเจาลูกเธอใน

รัชกาลที่ ๓  นอกจากนี้ ไดทรงศึกษาภาษาอังกฤษ จากชาวตางประเทศโดยตรง คือ นางแอนนา

เลียวโนแวนส ครูสตรีชาวอังกฤษ เมื่อเสวยราชสมบัติแลว ไดทรงศึกษากับครูชาวอังกฤษ ชื่อฟราน

ซิส ยอรจ แพตเตอสัน ตอมาก็ทรงพระอุตสาหะศึกษาดวยพระองคเองจนมี ความรูภาษาอังกฤษ

อยางแตกฉาน 

          ในดานวิชารัฐศาสตร ราชประเพณีและโบราณคดีนั้น สมเด็จพระบรมชนกนาถเปนผู

พระราชทานการฝกสอนดวยพระองคเองตลอดมา 

          หลังจากที่พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวสวรรคต เมื่อวันที่ ๑ ตุลาคม พุทธศักราช 

๒๔๑๑ เหลาเสนาบดีและขาราชการชั้นผูใหญ พรอมใจกันอัญเชิญสมเด็จ เจาฟาจุฬาลงกรณฯ 

ขึ้นเถลิงราชสมบัติ เปนพระมหากษัตริยรัชกาลที่ ๕ แหงพระบรมราชจักรีวงศ 

 
โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 
 โคลงภาพพระราชพงศาวดารเกิดขึ้นโดยพระราชดําริพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา

เจาอยูหัว ทรงเลือกเรื่องในพระราชพงศาวดารใหชางเขียนภาพและใหมีโคลงบอกเรื่องประกอบ 

สําหรับโคลงภาพพระราชพงศาวดารเรื่อง พระสุริโยทัยขาดคอชางนั้น เปนโคลงสี่สุภาพ

ประกอบภาพวาดเกี่ยวกับสมเด็จพระศรีสุริโยทัย พระมเหสีของสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ โดยมี

เนื้อหาดังนี้ 

หลังจากที่สมเด็จพระมหาจกัรพรรดิเสด็จขึ้นครองราชยไดไมนานนัก พรเจาหงสาวดี

ตะเบ็งชะเวตีท้ราบขาวการผลัดเปลี่ยนแผนดินใหม จงึคิดจะเขามาโจมตี เพราะคดิวาทางกรุงศรี

อยุธยาคงยงัไมทันตัง้ตัว และกองทัพคงไมเขมแข็งพอ พระเจาหงสาวดีตะเบ็งชะเวตี้ไดคุมกําลังพล

ประมาณ ๓แสนคน ยกเขามาทางดานเจดียสามองค 

เมื่อเห็นพมายกทัพใหญเขามา สมเด็จพระมหาจักรพรรดิไดออกไปตั้งทัพรอขาศึกที่ทุงภู

เขาทองโดยมีพระราเมศวรและพระมหินทราธิราชพระราชโอรสตามเสด็จไปในกองทัพ ดวยความ

เปนหวงพระสวามีและรูวาศึกครั้งนี้คงใหญหลวงนักเพราะทางฝายพมามีกําลังมากกวา สมเด็จ

พระศรีสุริโยทัยจึงปลอมพระองคเปนชาย พระเจาแปรแมทัพฝายพมาซึ่งตั้งคายอยูที่ทุงมะขาม
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หยองไดลอใหกองทัพของไทยเขามาในวงลอมแลวซุมโจมตีจนกองทัพไทยแตกกระเจิงไมเปน

ขบวน ในขณะเดียวกัน พระเจาแปรเห็นวากําลังไดเปรียบ จึงไสชางของสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ

อยางกระชั้นชิด สมเด็จพระศรีสุริโยทัยเห็นพระสวามีเสียทีแกขาศึกเกรงวาพระสวามีจะไดรับ

อันตราย ดวยพระน้ําทัยที่เด็ดเดี่ยวกลาหาญ และดวยความรักจึงรีบไสชางพระที่นั่งเขาไปขวาง

ศัตรูอยางรวดเร็ว เปนจังหวะเดียวกับที่พระเจาแปรใชพระแสงของาวฟนถูกพระอังสะขาดสะพาย

แลงสิ้นพระชนมบนคอชาง  พระราเมศวรและพระมหินทราธิราชพระราชโอรสไดฝาวงลอมของ

ทหารพมาเขาไป ชวยกันนําพระศพของสมเด็จพระศรีสุริโยทัยออกจากสนามรบกลับสูพระนคร  

 
การจัดกระบวนการเรียนรู 

ขั้นนํา 

  ครูเปดเพลงประกอบภาพยนตรเร่ือง สุริโยทัย จากนั้นถามนักเรียนเกี่ยวกับ

เร่ืองราวในภาพยนตร แลวโยงเขาสูบทเรียน 

 

ขั้นสอน 

1. ครูใหนักเรียนอานหนังสือเรียนภาษาไทย ชุดวรรณคดีวิจักษ เกี่ยวกับที่มา

ของเรื่องจากนั้นครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องที่อานพรอมทั้งอธิบายเพิ่มเติม 

2. ครูแสดงพระบรมฉายาลักษณของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 

ประกอบการบรรยายและซักถามเกี่ยวกับพระราชประวัติผูแตง  

3. ครูใหนักเรียนแบงกลุมตามแถวที่นั่ง กลุมละ 5 คน  ครูติดบัตรคําลําดับ

เหตุการณพระราชประวัติบนกระดาน แลวใหนักเรียนแตละแถวสงตัวแทน

ออกมาเรียงลําดับพระราชประวัติใหถูกตอง กลุมที่เรียงลพดับไดถูกตองกอน

กลุมแรกจะไดรับดาว 2 ดวง 

4. ครูใหนักเรียนอานเนื้อเร่ืองในหนังสือเรียน ในโคลงบทที่ 1-3 ขีดเสนใต

คําศัพทและหาความหมายคําศัพทจากพจนานุกรม จากนั้นครูเรียกถาม

ความหมายของคําศัพทในเนื้อเรื่อง แลวติดบัตรคําและความหมายบน

กระดาน 

5. ครูใหเวลา 10 นาทีในการอานและแปลความหมายเรื่อง จากนั้นครูเรียกตอบ

คําถามเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง 

6. ครูติดภาพเหตุการณจากเนื้อเร่ืองพระสุริโยทัยขาดคอชางบนกระดาน 

จากนั้นใหนักเรียนแตละแถวสงตัวแทนออกมาเรียงลําดับภาพใหถูกตองตาม

เนื้อเร่ือง กลุมที่เรียงลําดับไดถูกตองกอนจะไดรับดาว 2 ดวง 
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สรุป 

  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับที่มา ประวัติผูแตง เนื้อเร่ือง คําศัพท 

และขอคิดจากเรื่อง แลวครูใหนักเรียนบันทึกลงในสมุด 

  ครูสรุปจํานวนดาวที่นักเรียนไดรับในคาบเรียน กลุมที่ไดรับดาวมากที่สุดจะได

คะแนนพิเศษ 2 คะแนน 

 
สื่อการเรียนรู/แหลงการเรียนรู 

หนังสือเรียน 

แถบบันทึกเสียง 

พจนานุกรม 

 
การวัดและประเมินผล 
- การรวมกิจกรรมในชั้นเรียน 

- การตอบคําถาม 
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เกณฑการประเมินแบบ RUBRICS   

 

      ระดับคะแนน 

สิ่งที่ประเมิน 

4 3 2 1 

การรวมกจิกรรม

ในชั้นเรียน 

 

นักเรียนใหความ

รวมมือในช้ัน

เรียนดีมาก ทาํ

กิจกรรมตามที่ครู

กําหนดและตอบ

คําถามในชัน้

เรียนอยางตัง้ใจดี

มาก 

นักเรียนใหความ

รวมมือในช้ัน

เรียนดี ทํา

กิจกรรมตามที่ครู

กําหนด

พอสมควร ตอบ

คําถามในชัน้

เรียน 

นักเรียนใหความ

รวมมือในช้ัน

เรียนนอย ทํา

กิจกรรมตามที่ครู

กําหนดบางอยาง 

ตอบคําถามใน

ชั้นเรียนบาง 

นักเรียนไมให

ความรวมมือใน

ชั้นเรียน ไมทํา

กิจกรรมตามที่ครู

กําหนด ไมตอบ

คําถามในชัน้

เรียน 

การตอบคําถาม นักเรียนใหความ

รวมมอืในการตอบ

คําถามอยาง

กระตือรือรน ตอบ

คําถามตรงตาม

ประเด็นทีถ่าม 

และแสดงความ

คิดเหน็ที่เปน

ประโยชนตอการ

เรียนการสอน 

นักเรียนใหความ

รวมมอืในการตอบ

คําถามอยาง

กระตือรือรน ตอบ

คําถามตรงตาม

ประเด็นทีถ่าม 

นักเรียนใหความ

รวมมอืในการตอบ

คําถามพอสมควร  

ตอบคําถามไมตรง

ตามประเดน็ทีถ่าม

ในบางขอ 

นักเรียนไมให

ความรวมมือใน

การตอบคาํถาม

หรือตอบคําถาม

ตางจากประเดน็ที่

กําหนดให หรือ

แกลงตอบไมตรง

คําถาม 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวศิธรา จุฑารัตน เกิดเมื่อวันที่ 13 ธันวาคม 2524 ที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร สําเร็จ

การศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิตเกียรตินิยมอันดับ 1 ภาควิชามัธยมศึกษา วิชาเอกภาษาไทย-

ภาษาอังกฤษ จากคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และเขาศึกษาตอระดับปริญญา

มหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา 

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2547 
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