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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยความเมตตากรุณาจาก รองศาตราจารย  ดร. 

ดวงกมล  ไตรวิจิตรคุณ  อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  ที่ดูแลเอาใจใสใหความชวยเหลือ  ใหคําปรึกษา

และเสียสละเวลาในการตรวจแกไขขอบกพรองของวิทยานิพนธอยางดียิ่ง  รวมท้ังใหกําลังใจและใหโอกาส

ตาง ๆ ที่ทําใหผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งและมีความมานะพยายามจนประสบความสําเร็จอยางที่ตั้งใจ 

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ  ศาสตราจารย ดร. ศิริชัย  

กาญจนวาสี  และกรรมการสอบวิทยานิพนธ  ดร.วิษณุ  ทรัพยสมบัติ  ที่กรุณาสละเวลาตรวจทานและให

คําแนะนําที่เปนประโยชนตอการวิจัยครั้งนี้  รวมทั้งขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทานที่ไดประสิทธิ์

ประสาทวิชาการ  วิธีคิดเพื่อการแสวงหาความรูและการใหคําแนะนําที่ดี   

ขอขอบพระคุณในความอนุเคราะหของผูบริหารสถานศึกษา  คณะครู  และนักเรียน  

โรงเรียนชลบุรี “สุขบท”  พระวัดเขาบางทราย  ศึกษานิเทศก  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1  

พระมหาพงศนรินทร  ฐิตวํโส  ตลอดจนผูที่มีสวนเกี่ยวของที่ใหความรวมมือในการทําวิจัยครั้งนี้จนสําเร็จ

ลุลวงดวยดี 

งานวิจัยเลมนี้ประสบความสําเร็จไดอยางดี  เนื่องจากความชวยเหลือและการเอาใจใส

ดูแลอยางใกลชิดของศึกษานิเทศกสุภาพิมพ  เกสสมบูรณ  และอาจารยชะบา  ออนนาค  ผูวิจัย

ขอขอบพระคุณเปนอยางยิ่ง 

ขอบกราบขอบพระคุณ คุณพอกิตติพงษและคุณแมนิลรัตนา  ชาญไววิทย  ผูที่ใหกําเนิด  

เลี้ยงดูอบรมส่ังสอน  ใหความรักความหวงใย  เปนกําลังใจใหตลอดเวลา  ใหความชวยเหลือผูวิจัยทกุอยาง  

ตลอดจนการใหโอกาสที่ดีที่สุดในการศึกษาจนทําใหผูวิจัยไดเปนมหาบัณฑิตในวันนี้  กราบขอบพระคุณ

ปาพา  ญาติผูใหญที่ใหการอุปถัมภ  ขอขอบคุณ  คุณกนกพัฒน ชาญไววิทย  คุณกัญญาวีร ชาญไววิทย  

คุณไกรศักดิ์  เกสสมบูรณ  และคุณฉัตรชัย ทรงนภาวุฒิกุล  ที่เปนกําลังใจ  คอยชวยเหลือและอํานวย

ความสะดวกในการทําวิจัยมาโดยตลอด  รวมทั้งพี่และเพื่อนทุกคนที่เปนกัลยาณมิตร  ใหความชวยเหลือ

และใหกําลังใจเสมอมา 
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บทที่  1 
 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  ตอนหนึ่งวา      

“...ใหนักเรียนมีความสมบูรณ  ไมบกพรองพิการ  ทั้งทางรางกาย  ทั้งทางความคิด  

จิตใจและคุณธรรม  ใหนักเรียนมีวิชาความรูที่ถูกตองแมนยํา  พรอมทั้งมีความสามารถที่จะ

นําความรูความคิดไปปฏิบัติใชงานดวยตนเองไดจริงดวย  กลาวอีกนัยหนึ่ง  ก็คือใหนักเรียน

แตละคน ไดมีอุปกรณครบครัน  สําหรับการครองชีวิต  และสรางสรรคประโยชนแกสังคม  

และชาติบานเมือง  ในกาลภายหนานั่นเอง...” 

(พระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว, 2523 ; อางจากหนังสือวัดพระราม ๙ 

กาญจนาภิเษก)  จากพระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวดังกลาวขางตน ที่แสดงให

เห็นไดวาพระองคทานทรงชี้นําใหเห็นถึงการพัฒนาผูเรียนใหมีความพรอมทั้งทางรางกาย  จิตใจ

และการเปนผูที่มีคุณธรรมเพื่อเปนเครื่องมือในการดําเนินชีวิตตอไป   

 จากขอมูลของโครงการเฝาระวังสถานการณเด็กไทยของสถาบันรามจิตติ  พบวา  ปจจุบัน

ยังอยูในสถานการณที่นาเปนหวงหลายดาน  เนื่องจากเด็กไทยตองผจญอยูกับความออนแอของ

ครอบครัว  การเที่ยวกลางคืน  ดื่มสุรา  สูบบุหร่ี  มีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร  ถูกทํารายทางเพศ  

และถูกลอลวงไปในทางผิด  (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550)    และจากสถานการณ

ปจจุบันที่มีการปฏิรูปการเมือง เกิดจากปญหาคุณธรรม จริยธรรม คานิยม วิถีประชาธิปไตย ความ

แตกแยกนําไปสูการขาดความสามัคคี ขาดความสมานฉันท (บัลลังก โรหิตเสถียร และ นงศิลินี โม

สิกะ, 2549)  แมวาสาเหตุของการประพฤติผิดจะมาจากหลายสาเหตุ แตหากระบบการศึกษามี

พลังที่เขมแข็งเพียงพอก็อาจจะสรางเกราะปองกันจิตใจของเยาวชนไมใหกระทําผิดคิดรายและมี

จิตใจที่มุงกระทําความดีได ในสภาพความเปนจริงยอมมีเยาวชนคนรุนใหมผานเขาสูระบบ

การศึกษาอยางตอเนื่องรุนแลวรุนเลา หากผูรับผิดชอบในการจัดการศึกษาไดรับรูวามีขอบกพรอง

อยางไรเกดิขึ้นในระบบการจัดการศึกษาและระบบการเรียนการสอนแลวดําเนินการปรับปรุงแกไข

เติมเต็มส่ิงเหลานั้นในทันที ยอมจะเปนทางชวยพัฒนาเยาวชนรุนตอไปใหเปนคนที่มีลักษณะที่พึง

ประสงคไดทางหนึ่ง  (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550)  ดังนั้นการเสริมสรางคุณธรรม 

ความตระหนัก สํานึกในคานิยมและวิถีประชาธิปไตย ความสมานฉันท  สันติวิธี เพื่อนํามาซึ่งสันติ

สุขจึงเปนเรื่องที่เกี่ยวของกัน     
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 อยางไรก็ตามกระทรวงศึกษาธิการไดมีนโยบายสําคัญในที่ประชุมเพื่อกําหนดวาจะให

การศึกษาอบรมอยางไรจึงจะทําใหคนมีคุณธรรม  มีคานิยมที่ถูกตองตามประชาธิปไตย  โดยอาจ

บรรจุในหลักสูตร ซึ่งอาจไมใชการเรียนการสอนตามปกติ แตตองคิดแบบครบวงจร นําสาระความรู

ใสเขาไป อาจมีกิจกรรมเสริมหลักสูตร เพื่อใหมีการถายทอดไปสูพฤติกรรม  (บัลลังก  โรหิตเสถียร 

และ นงศิลินี โมสิกะ, 2549)  ซึ่งแสดงใหเห็นวาการเสริมสรางคุณธรรมเปนนโยบายเรงดวนที่

ตองการใหเกิดขึ้นในสถานศึกษา  การปลูกฝงคุณธรรมจึงเปนเรื่องสําคัญของประเทศและได

กําหนดไวในวาระแหงชาติ  “คุณธรรมนําความรู”  การที่นักเรียนจะสมบูรณพรอมทั้งทางรางกาย  

ความคิด  จิตใจและคุณธรรม  ตองเกิดจากการพัฒนาความรูคูคุณธรรมที่เปนไปอยางสมดุล  

สอดคลองกับ  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2542)  ที่กลาววา  ภาระกิจที่สําคัญของโรงเรียนและการ

จัดการศึกษาคือการผลิตนักเรียนที่มีคุณภาพ  เตรียมคนใหมีลักษณะมองกวาง  คิดไกล  ใฝดี  

นอกจากนั้นยังไดใหความเห็นเพิ่มเติมวา  การศึกษาเปนหนาที่ของประชาชนทุกคน  โดยเฉพาะ

อยางยิ่งโรงเรียนและครอบครัวซึ่งเปนสถาบันที่อยูใกลชิดนักเรียนมากที่สุด  จึงมีหนาที่รวมกันใน

การใหความรูความเขาใจในวิชาการตางๆ การพัฒนาความคิดและสติปญญา  การปรับปรุงแกไข

พฤติกรรมใหอยูในวิถีทางที่ถูกที่ควร  การสรางทัศนคติคานิยมที่ถูกตอง  การสรางมาตรฐานทาง

คุณธรรมจริยธรรมใหเกิดขึ้นในชีวิตของผูเรียน  เปนการพัฒนาความเปนมนุษยเปนองครวม  ทั้ง

ทางพัฒนารางกาย จิตใจและสติปญญา 

 แนวทางการพัฒนาคุณภาพจริยธรรมและคานิยม ของทิศนา แขมมณี (2542  อางถึงใน

สุวิมล วองวาณิช และนงลักษณ วิรัชชัย, 2543)  ไดแสดงใหเห็นวา  การเปดโอกาสใหบุคคลเรียนรู

จากการตัดสินใจทางจริยธรรมและอภิปรายรวมกับผูอ่ืน  การแสดงความคิดเห็นและอภิปราย

รวมกับผู อ่ืนจะทําใหบุคคลที่มีเหตุเชิงจริยธรรมต่ําเรียนรูการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมสูงขึ้น  

พัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคลเกิดขึ้นไดจากการที่ไดมีโอกาสปฏิสัมพันธกับผู อ่ืนและ

สภาพแวดลอม  การไดมีปฏิสัมพันธดังกลาวจะชวยใหบุคคลเขาใจความคิดเห็นของบุคคลอื่นมาก

ข้ึน  ดังนั้นการใหเด็กไดเขากลุมทางสังคม  จะชวยใหเด็กไดเรียนรูบทบาทของตนเองและของผูอ่ืน  

นอกจากนั้น  ครูสามารถชวยกระตุนพัฒนาการทางจริยธรรมของเด็กใหสูงขึ้นไดโดยการชวยเหลือ

ใหเด็กไดฝกเผชิญกับปญหาและฝกใหเด็กไดคิดวิเคราะห  อภิปรายโตแยงกันและตัดสินใจโดย

พิจารณาความเห็นและกฎเกณฑตาง ๆ ทางสังคมดวย 

 นอกจากนั้น  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  มาตรา 22  มีสาระสําคัญวา  

“การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา  ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาและถือวาผูเรียน

สําคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศกึษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม

ศักยภาพ”  ดังนั้น  การจัดการเรียนการสอนตองจัดใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝก
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ปฏิบัติใหคิดเปนทําเปน  มีนิสัยรักการเรียนรูและเกิดการใฝรูใฝเรียนอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

(สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ, 2543)  นอกจากนี้ในหมวด 4 มาตรา 24  กลาววา “การ

จัดกระบวนการเรียนรูจะตองจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความ

ถนัดของผูเรียน  ฝกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ  การประยุกต

ความรูมาใชปองกันและแกไขปญหา  จัดกิจกรรมใหผูเรียน  ไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝก

ปฏิบัติใหทําได  คิดเปน  ทําเปน  และใหเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง  อีกทั้งจัดการเรียนการสอน

โดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆ รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม  คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอัน

พึงประสงคไวในทุกวิชา” (สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ, 2543)  จะเห็นไดวาการจัด

กระบวนการเรียนรูแบบโครงงานสอดคลองและครอบคลุมสาระสําคัญในพระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  และเพื่อตอบสนองแนวการจัดการศึกษาดังกลาว  การเรียนรูโดย

ใชโครงงาน (Project-based learning)  จึงเปนรูปแบบการเรียนรูที่นาสนใจที่จะนํามาใชในการ

เรียนรูเพื่อใหผูเรียนพัฒนาศักยภาพของตนเอง 

 กระบวนการของโครงงานจะทําใหเยาวชนไดมีกัลยาณมิตร   เกิดการรวมกลุมเพื่อนที่ดี

และมีพระสงฆ  ครูอาจารย  และผูบริหารเปนที่ปรึกษาที่ทําใหเกิดการคิดวางแผน  การสํารวจ  

การคิดวิเคราะห  คิดสรางสรรค  คิดแกไขปญหาและการเผชิญ- ประเมินสถานการณ   ความ

รับผิดชอบ  การทํางานเปนกลุม  เปนตน  ซึ่งทักษะการเรียนรูเหลานี้ลวนตองถูกพัฒนาใหเกิดขึ้น

จากการทดลองปฏิบัติจริงเทานั้น  ซึ่งมีอยูครบในกระบวนการเรียนรูแบบโครงงาน (โครงการ

โรงเรียนวิถีพุทธ, 2550) 

 โครงงานคุณธรรมเปนกิจกรรมสําคัญที่สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานมี

นโยบายใหทุกโรงเรียนปลูกฝงคุณธรรม  โดยผานกระบวนการเรียนรูแบบ  “โครงงานคุณธรรม”  

(คูมือการทําโครงงานคุณธรรมขั้นตน โครงการประกวด  โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ 

“เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง”, 2550)  ซึ่งสอดคลองกับมติที่ประชุมคณะกรรมการเสริมสราง

คุณธรรมในระบบการศึกษาไทยครั้งที่ 2/2550  ที่กลาววามติสําคัญประการหนึ่งคือ  การดําเนิน

นโยบายสังคมดานคุณธรรม  การบูรณาการและการนําไปสูการปฏิบัติ ซึ่งมีแนวทางการบูรณาการ

โดยใช 3 ยุทธศาสตร ไดแก การปลูกจิตสํานึก  สรางเจตคติและปรับพฤติกรรม  การปรับ

กระบวนการเรียนรูและหาตนแบบสืบทอดและการสรางภูมิตานทาน  โดยเครือขายขยายผล  บาน  

สถานศึกษา  สถาบันศาสนา  ชุมชนและสื่อ  โดยมีหลักการเสริมสรางคุณธรรมในระบบการศึกษา

เปนกรอบ  (นวรัตน  รามสูต และนงศิลินี โมสิกะ, 2550)  โครงงานคุณธรรมจะทําใหเกิดการ

พัฒนาเยาวชนอยางเปนองครวม  กลาวคือ  มีการพัฒนาพฤติกรรมทางจริยธรรมที่ดี  มีการพัฒนา
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ทางจิตใจใหมีคุณธรรม  มีความเขมแข็งอดทน  จดจอต้ังมั่นตอการดําเนินการโครงงานอยาง

ตอเนื่อง และมีการพัฒนาทางปญญาในการแกปญหาและสรางสรรคส่ิงตางๆ   

 โครงงานคุณธรรมเปนกิจกรรมการเรียนรูที่มีคุณธรรมหรือความดีงามเปนพื้นฐานหรือแกน

หลัก  โดยใชเทคนิควิธีการเรียนรูแบบโครงงานที่เกิดขึ้นมาจากความสนใจ  ความคิดริเร่ิม

สรางสรรคของผูเรียนเองและเนนการเรียนรูผานการปฏิบัติจริง  กอใหเกิดการแกไขปญหาดาน

ความเสื่อมทรามทางศีลธรรมและสงเสริมการบมเพาะความดีมีคุณธรรมอยางเปนรูปธรรมและ

เปนระบบ  รวมทั้งการขยายความมีสวนรวมไปสูบุคคลตางๆ ในสถานศึกษาและชุมชนของตนเอง 

หรือชุมชนอื่นที่เกี่ยวของ  จึงเปนจุดเริ่มตนของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย  

ทําดี  ถวายในหลวง”  ดวยความรวมมือจากกลุมกัลยาณมิตรเพื่อการเสริมสรางเครือขายวิถีพุทธ 

(กคพ.) ประกอบดวย  ศูนยประสานงานการประกวดโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ   โครงการ

โรงเรียนวิถีพุทธ  สํานักพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน  ศูนยประสานงานดานการเงินและบัญชี  มูลนิธิโรงเรียนรุงอรุณ  (คูมือการทําโครงงาน

คุณธรรมขั้นตน โครงการประกวดโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง”, 

2550)  เร่ิมดําเนินโครงการตั้งแตปการศึกษา  2549  และไดขยายผลการดําเนินโครงการตอในป

การศึกษา  2550  ซึ่งเปนกิจกรรมที่จะตองคิดและดําเนินการอยางตอเนื่องควบคูไปกับการเรียนรู

และการพัฒนาคุณธรรม  โดยอาศัยพระสงฆ-ผูรูทางศาสนา  ครู  หรือผูบริหารเปนกัลยาณมิตร

ตั้งแตเร่ิมตนไปจนเสร็จส้ินโครงงานในการใหคําปรึกษา  เสริมสรางพลังและแรงบันดาลใจ  

สนับสนุนปจจัยทรัพยากรขอมูลและองคความรูตาง ๆ ใหแกผูดําเนินการโครงงานอยางใกลชิด  

โดยแบงออกเปน  4  กิจกรรมหลัก   ดังนี้  1)  ทุกโรงเรียนจัดกิจกรรมคุณธรรมนําความรู  2)  การ

ขยายผล  3)  กิจกรรมนักเรียน  และ  4)  วางมาตรการสรางภูมิตานทานเครือขาย บาน วัด  

โรงเรียน  (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี, 2550)   

 การวิเคราะหความสําเร็จโครงงานเปนสิ่งสะทอนถึงความคิดริเร่ิมสรางสรรค  เนื้อหาสาระ  

กระบวนการทํางาน  คุณภาพของโครงงาน  ทักษะในการสื่อสารในการนําเสนอผลงานโครงงาน

ของนักเรียน  รวมทั้งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู  ทําใหครูและนักเรียนไดเห็นปญหา  

อุปสรรคของการทํางาน  แลวนํามาพัฒนาปรับปรุงแกไขในการทําโครงงานตอไป  (ชาตรี  เกิดธรรม, 

2547)  รวมทั้งยังกอใหเกิดการพัฒนาทักษะการคิดและทักษะในการแกปญหา  ผูเรียนไดมีโอกาส

แลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอ่ืน  พัฒนาทักษะทางสังคม  สงเสริมใหนักเรียนไดใชพหุปญญาของตนเอง  

สงเสริมใหนักเรียนมีความกระตือรือรน  มีแรงจูงใจที่จะมีสวนรวมในกิจกรรม  เกิดความรูสึก

ภาคภูมิใจในตนเองที่มีสวนรวมในการสรางชิ้นงาน  ทําใหเกิดความหลากหลายในบรรยากาศการ

เรียนรู  รวมทั้งทําใหครูเกิดการเรียนรูที่จะพัฒนาโครงงานที่ดีที่เหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรู  
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และทําใหครูและนักเรียนไดเรียนรูไปพรอมๆ กัน  (พิมพพันธ  เดชะคุปต, 2548) ซึ่งยอมนําไปสู

ผลสําเร็จของโครงงาน  ความสําเร็จของการทํางานใดๆ ก็ตามยอมขึ้นอยูกับองคประกอบ  2  

ประการ  ประการแรกคือ  การวางแผนที่ดีอยางมีความคิดสรางสรรคในงาน  วางจุดในการปฏิบัติ

อยางดี  เหมาะสมและชัดเจน  อันไดแก  การมีภาพของงานตลอดแนว  ทั้งผูปฏิบัติและผูวางแผน  

ประการที่สอง  คือผูปฏิบัติลงมือปฏิบัติตามแผนอยางรัดกุมและถูกตอง  จนนําไปสูผลที่ตองการ 

(สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, 2533 อางถึงใน วิไลวรรณ สรรพวัฒน, 

2542)   

 จากประโยชนและลักษณะสําคัญของโครงงานคุณธรรมที่กลาวมาขางตน  ผูวิจัยจึงสนใจ

ที่จะวิเคราะหความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง”  

และปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมของนักเรียน เนื่องจากโครงการนี้มี

วัตถุประสงคท่ีตองการสงเสริมและสนับสนุนใหเยาวชนมีทัศนคติคานิยมในการทําความดีมี

คุณธรรมและสามารถพัฒนาตนเองจนเปนแบบอยางที่ดี  เปนผูนําในการสงเสริมใหผูอ่ืนไดทํา

ความดีมีคุณธรรมและพัฒนาตนเองไดตอไป  รวมทั้งเปนการเปดโอกาสใหเยาวชนฝกฝนและ

เพิ่มพูนศักยภาพและทักษะดานความเปนผูนํา  การวางแผนโครงงาน  การทํางานเปนกลุม  การ

เผชิญสถานการณ  การแกปญหา  การประเมินผล  และความรับผิดชอบตองานที่ทําและผลที่

เกิดขึ้น  โดยจะมีการพิจารณารางวัลโครงงานคุณธรรมดีเดนในระดับเขตพื้นที่การศึกษา  เพื่อมอบ

ทุนสนับสนุนการดําเนินงานของโครงงานที่จะตองดําเนินการตอเนื่องตั้งแตเร่ิมเปดภาคเรียน

การศึกษาไปจนสําเร็จ  เพราะตามเจตนารมณที่แทจริง  ไมใชทําโครงงานเพียงเพื่อรางวัลการ

ประกวด  แตเพื่อการทําความดีถวายในหลวง  (โครงการโรงเรียนวิถีพุทธ, 2550)  ซึ่งผลการ

วิเคราะหและศึกษาถึงความสําเร็จของโครงการคุณธรรมดังกลาว  ที่ครอบคลุมถึงการนําความรู

หรือทักษะที่ไดจากการทําโครงงานในโรงเรียน  รวมทั้งบทเรียนที่ไดเรียนรูระหวางกิจกรรมของ

โครงงานและความสําเร็จของโครงงาน  จะกอใหเกิดประโยชนและสามารถนําไปใชในการพัฒนา

หรือปรับปรุงการทําโครงงานคุณธรรมในสถานศึกษาตอไปในอนาคตได 

คําถามวิจยั 

1.  ความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” 

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ในดานการไดมาของโครงงาน  การดําเนินโครงงาน  

และผลที่เกิดจากโครงงานเปนอยางไร   

2.  มีปจจัยใดบางที่สนับสนุนใหการดําเนินโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชน

ไทย ทําดี ถวายในหลวง” ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาประสบความสําเร็จ 
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วัตถุประสงคของการวิจยั 

1. เพื่อวิเคราะหความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย  ทําดี  

ถวายในหลวง”  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  ในดานการไดมาของโครงงาน  

การดําเนินโครงงาน  และผลที่เกิดจากโครงงาน   

2.  เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  

“เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1.  การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยศึกษาในลักษณะพหุกรณีศึกษา  โดยศึกษากับโครงงานคุณธรรม

ของนักเรียน  ระดับชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

ที่มีการดําเนินโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง”  ประกอบดวย

โครงงานคุณธรรมที่สงเขารวมประกวดในโครงการประกวด  โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  

“เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  ซึ่งไดรับการตัดสินผลการประกวดในระดับชั้นมัธยมศึกษาให

ไดรับรางวัลโครงงานคุณธรรมดีเดนระดับเขตพื้นที่การศึกษา  จํานวน 3 โครงงาน   

 2.  การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยวิเคราะหความสําเร็จของโครงการประกวด  โครงงานคุณธรรม

เฉลิมพระเกียรติ  “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  ใน  2  เร่ือง  ดังนี้ 

  2.1  ความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  “เยาวชนไทย  ทําดี  

ถวายในหลวง”  ซึ่งพิจารณาใน  3  ดาน  ดังนี้ 

     1)  ดานการไดมาของโครงงาน  ประกอบดวย   

    (1)  บทบาทของบุคคลที่เกี่ยวของทุกฝาย 

    (2)  การคิดและเลือกหัวเรื่องโครงงาน   

    (3)  การรวบรวมขอมูลและองคความรูที่เกี่ยวของ 

   2)  ดานการดําเนินโครงงาน  ประกอบดวย  

    (1)  การจัดทํารางโครงงาน   

    (2)  การสรางผังมโนทัศน 

    (3)  การปฏิบัติตามโครงงาน 

    (4)  การนาํเสนอโครงงาน 

    (5)  การสรุปผลการปฏิบัติโครงงานและการเขียนรายงาน 

   3) ดานผลที่เกิดจากโครงงาน  คือคุณลักษณะที่เกิดขึ้นกับนักเรียน 
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  2.2 ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  

“เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 โครงการคุณธรรม  หมายถึงโครงการประกวด โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  

“เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  ระดับชั้นมัธยมศึกษา  ซึ่งเปนโครงงานคุณธรรมที่นักเรียน

จัดทําขึ้นในปการศึกษา 2550 ที่เนนการเสริมสรางคุณธรรมใหเกิดขึ้นแกผูเรียนตามหลักธรรมและ

หลักการหรือแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวตามที่นักเรียนสนใจและมีความ

เกี่ยวของกับโครงงาน  ผานกระบวนการเรียนรูแบบโครงงานที่นักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติดวย

ตนเอง  โดยมีครูและพระเปนที่ปรึกษาโครงงาน 

 ความสําเร็จของโครงการคุณธรรม หมายถึงผลที่เกิดจากการดําเนินโครงงานคุณธรรม

ตามแผนงานของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  จน

สามารถบรรลุตามแผนของโครงงานที่กําหนดไวใน  3 ดาน คือ  ดานการไดมาของโครงงาน  ดาน

การดําเนินโครงงานและดานผลที่เกิดจากโครงงาน  

 การวิเคราะหความสําเร็จของโครงการคุณธรรม หมายถึงการพิจารณาและตรวจสอบ

ผลการปฏิบัติตามแผนของโครงงานใน  2  เร่ือง  คือ  1)  ความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิม

พระเกียรติ  “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  ซึ่งพิจารณาใน  3  ดาน  ดังนี้  (1) ดานการไดมา

ของโครงงาน  (2) ดานการดําเนินโครงงาน  (3) ดานผลที่เกิดจากโครงงาน  และ  2)  ปจจัยที่สงผล

ตอความสําเร็จ 

 การไดมาของโครงงาน  หมายถึงความเปนมาและความสําคัญของโครงงานคุณธรรม

ประกอบดวย  การคิดและเลือกหัวเรื่องโครงงาน  การรวบรวมขอมูลและองคความรูที่เกี่ยวของ 

 การดําเนินโครงงาน  หมายถึงกระบวนการในการดําเนินการจัดทําโครงงานคุณธรรม

ของนักเรียน  ประกอบดวย  การจัดทํารางโครงงาน  การสรางผังมโนทัศน  การปฏิบัติตาม

โครงงาน  การนําเสนอโครงงาน  และการสรุปผลการปฏิบัติโครงงานและการเขียนรายงาน    

 ผลที่เกิดจากโครงงาน  หมายถึงคุณลักษณะที่เกิดขึ้นกับนักเรียนหลังจากที่การดําเนิน

โครงงานเสร็จสิ้น 
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 ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จ  หมายถึง  สิ่งที่สงเสริมและสนับสนุนโครงงานคุณธรรม

เฉลิมพระเกียรติ  “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  ใหดําเนินการจนประสบความสําเร็จ  ตั้งแต

การไดมาของโครงงาน  การดําเนินโครงงาน  และการดําเนินโครงงานเสร็จสิ้น 

ประโยชนที่ไดรับ 

 1.  ไดสารสนเทศเกี่ยวกับความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย  

ทําดี  ถวายในหลวง”  ระดับชั้นมัธยมศึกษา ซึ่งจะเปนประโยชนตอสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ผูบริหารสถานศึกษา  ศึกษานิเทศกและผูที่เกี่ยวของ เพื่อปรับปรุงและ

พัฒนาโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย  ทําดี ถวายในหลวง” ตลอดจนการกาํหนด

นโยบายในการขับเคลื่อนโครงงานคุณธรรมดังกลาวสูสถานศึกษาในปการศึกษาตอไป 

 2. ไดขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  

“เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  ซึ่งจะเปนประโยชนตอสถานศึกษาที่ตองการจะดําเนินงาน

ตามโครงงานคุณธรรมนี้ไดอยางมีคุณภาพและตรงตามวัถตุประสงคของโครงงานที่ตั้งไว 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 การวิเคราะหความสําเร็จของโครงการคุณธรรมครั้งนี้  ผูวิจัยไดเสนอแนวคิดและงานวจิยัที่

เกี่ยวของเปน 3 ตอน  ดังนี้    

 ตอนที่ 1  แนวคิดและงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงาน   

 ตอนที่ 2  แนวคิดและงานวิจัยเกี่ยวกับการวิจัยเชิงคุณภาพ 

 ตอนที่ 3  โครงการประกวด โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  

    “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง” 

ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

ตอนที่ 1  แนวคิดและงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงาน   

สาระสําคัญในตอนที่ 1 เปนสาระเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงาน  

ประกอบดวย  8  เร่ือง  ไดแก  1.1  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงาน  1.2  

ทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรูดวยตนเอง   1.3  ลักษณะสําคัญของโครงงาน    1.4  กระบวนการเรียนรู

แบบโครงงาน  1.5  การประเมินโครงงาน  1.6   ประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

โครงงาน  1.7  บทบาทของครูและนักเรียนกับการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงาน  และ 1.8  

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงาน  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
1.1  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงาน   

 สาระสําคัญเกี่ยวกับแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงาน  ประกอบดวย  มโน

ทัศนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงาน  ความหมายของโครงงาน  และโครงงาน

คุณธรรม  ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

 1.1.1  มโนทัศนเกี่ยวกับการจดักิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงาน   

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  มาตรา 22  มีสาระสําคัญวา  “การจัดการ

ศึกษาตองยึดหลักวา  ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา  และถือวาผูเรียนสําคัญที่สุด  

กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ”  

ดังนั้น  การจัดการเรียนการสอนตองจัดใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกปฏิบัติใหคิด

เปนทําเปน  มีนิสัยรักการเรียนรูและเกิดการใฝรูใฝเรียนอยางตอเนื่องตลอดชีวิต (สํานักงาน
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คณะกรรมการศึกษาแหงชาติ, 2543)  นอกจากนี้ในหมวด 4 มาตรา 24  กลาววา “การจัด

กระบวนการเรียนรูจะตองจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัด

ของผูเรียน  ฝกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ  การประรยุกตความรู

มาใชปองกันและแกไขปญหา  จัดกิจกรรมใหผูเรียน  ไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกปฏิบัติให

ทําได  คิดเปน  ทําเปน  และใหเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง  อีกทั้งจัดการเรียนการสอนโดย

ผสมผสานสาระความรูดานตางๆ รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม  คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึง

ประสงคไวในทุกวิชา” จะเห็นไดวาการจัดกระบวนการเรียนรูแบบโครงงานสอดคลองและ

ครอบคลุมสาระสําคัญในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  และเพื่อตอบสนองแนว

การจัดการศึกษาดังกลาว  การเรียนรูโดยใชโครงงาน (Project-based learning)  จึงเปนรูปแบบ

การเรียนรูที่นาสนใจที่จะนํามาใชในการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนพัฒนาศักยภาพของตนเอง 

 1.1.2  ความหมายของโครงงาน   

การเรียนรูแบบโครงงานเปนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู  ซึ่งใน

เร่ืองความหมาย  ไดมีผูใหความหมายไวดังนี้ 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2531)  ไดใหความหมายวา  

โครงงานเปนการศึกษาคนควาตามความสนใจ  ความถนัด  ตามความสามารถของผูเรียนเอง  

ภายใตกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบหรือผลงานซึ่งมีความสมบูรณในตัว  

เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรู  มีเจตคติที่ดีตอกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ครูเปนเพียงผูให

คําปรึกษาเทานั้น 

กระทรวงศึกษาธิการ (2536)  ไดใหคํานิยามคําดังกลาววา  โครงงานเปนกิจกรรมที่เปด

โอกาสใหนักเรียนไดศึกษาคนควาและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  ภายใตการดูแลและการให

คําปรึกษาของครู  ตั้งแตการคิดสรางโครงงาน  การวางแผนดําเนินการ  การออกแบบลงมือปฏิบัติ 

สุวิทย มูลคํา (2543) กลาววา  โครงงานคือกระบวนการแสวงหาความรูหรือคนควา

คําตอบ  ในสิ่งที่ผูเรียนอยากรูหรือสงสัยดวยวิธีการตางๆ อยางหลากหลาย 

ลัดดา ภูเกียรติ (2544) ไดสรุปความหมายของโครงงาน  คือ  วิธีการเรยีนรูที่เกิดจากความ

สนใจใครรูของผูเรียนที่อยากจะศึกษาคนควาเกี่ยวกับส่ิงใดสิ่งหนึ่งหรือหลายๆ สิ่งที่สงสัยและ

อยากรูคําตอบใหลึกซึ้งชัดเจน  หรือตองการเรียนรูในเรื่องนั้นๆ ใหมากขึ้นกวาเดิม  โดยใชทักษะ

กระบวนการและปญญาหลายๆ ดาน  มีวิธีการศึกษาอยางเปนระบบและมีขั้นตอนตอเนื่อง  มีการ
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วางแผนในการศึกษาอยางละเอียดแลวลงมือปฏิบัติตามแผนงานที่วางไว  จนไดขอสรุปหรือผล

การศึกษาหรือคําตอบเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ 

รักไทย ธนวุฒิกุล (2546 อางถึงใน รักไทย ธนวุฒิกุล, 2542 : 3)  กลาววา  โครงงานเปน

การจัดประสบการณการเรียนการสอนสิ่งที่นักเรียนอยากรู  อยากศึกษา  โดยการลงมือปฏิบัติดวย

ตนเอง  มีการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  รูจักการวางแผนการศึกษาอยางเปนระบบ  และหา

คําตอบที่นักเรียนอยากรูดวยตนเอง  ทําใหสามารถสรุปองคความรูที่ไดรับเปนความรูที่ติดตัว  

นําไปใชในชีวิตประจําวันได 

ชาตรี  เกิดธรรม (2547)  กลาววา   โครงงานเปนการจัดการเรียนรูแบบหนึ่งที่ทําใหผูเรียน

ไดเรียนรูดวยตนเอง  ไดปฏิบัติจริงในลักษณะของการศึกษา  สํารวจ  คนควา  ทดลอง  ประดิษฐ

คิดคนดวยตนเอง  โดยมีครูเปนผูคอยกระตุน  แนะนําและใหคําปรึกษาอยางใกลชิด 

 พิมพพันธ  เดชะคุปต, พเยาว  ยินดีสุข และราเชน มีศรี (2548) กลาววา  การทาํโครงงาน  

หมายถึง  การศึกษาเพื่อคนพบขอความรูใหม  สิ่งประดิษฐใหมๆ  ดวยตัวของนักเรียนเอง  วิธีการ

ทางวิทยาศาสตร  โดยมีครู อาจารยและผูเชี่ยวชาญเปนผูใหคําปรึกษา 

 สรุปไดวา  โครงงานเปนกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบหนึ่งที่ทําใหผูเรียนไดศึกษาคนควา  ลง

มือปฏิบัติดวยตนเอง  โดยอาศัยหลักการทางวิทยาศาสตรและแหลงการเรียนรูที่หลากหลายอยาง

เปนระบบและมีขั้นตอนตอเนื่อง  สามารถนําผลการเรียนรูไปใชในชีวิตจริงได   ครูหรือผูเชี่ยวชาญ

เปนผูใหปรึกษาอยางใกลชิดเทานั้น 

 1.1.3  ความหมายของโครงงานคุณธรรม   

โครงงานคุณธรรม  เปนโครงงานที่มีกระบวนการเพื่อผูเรียนไดมีกัลยาณมิตร  โดยการ

รวมกลุมเพื่อนที่ดีและมีพระสงฆ  ครูอาจารยและผูบริหารเปนที่ปรึกษา  ผูเรียนไดเกิดการคิด

วางแผน  การสํารวจ  การคิดวิเคราะห  การคิดสรางสรรค  การคิดแกไขปญหา และการเผชิญ-

ประเมินสถานการณ  ความรับผิดชอบ  การทํางานเปนกลุม  เปนตน  ซึ่งทักษะการเรียนรูเหลานี้

ลวนตองถูกพัฒนาใหเกิดขึ้นจากการทดลองปฏิบัติจริงตามกระบวนการเรียนรูแบบโครงงาน  

โครงงานทางดานคุณธรรมจะทําใหเกิดการพัฒนาอยางเปนองครวม  กลาวคือมีการพัฒนา

พฤติกรรมทางจริยธรรมที่ดี  มีการพัฒนาทางจิตใจใหมีคุณธรรมมีความเขมแข็งอดทน  จดจอต้ัง

มั่นตอการดําเนินการโครงงานอยางตอเนื่อง  และมีการพัฒนาทางปญญาในการแกปญหาและ

สรางสรรคส่ิงตางๆ ซึ่งนาจะทําใหผูเรียนไดรับการพัฒนาอยางรอบดานจนเปนแบบอยางที่ดีได 
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(พระมหาเกียรติศักดิ์  กิตติทัตโต, 2549)  ซึ่งโครงงานคุณธรรมมีลักษณะเชนเดียวกับโครงงาน

วิทยาศาสตรที่เนนการสอดแทรกและสงเสริมคุณธรรมใหเกิดขึ้นกับผูเรียน   

1.2  ทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรูดวยตนเอง (Self-directed learning) 

การเรียนรูดวยตนเองมีแนวคิดพื้นฐานมาจากทฤษฎีกลุมมานุษยนิยม (Humanism) ซึ่งมี

ความเชื่อเร่ืองความเปนอิสระ  และความเปนตัวของตัวเองของมนุษย ดังที่มผีูกลาวไววามนุษยทุก

คนเกิดมาพรอมกับความดี มีความเปนอิสระ เปนตัวของตัวเอง สามารถหาทางเลือกของตนเอง มี

ศักยภาพและพัฒนาศักยภาพของตนเองอยางไมมีขีดจํากัด มีความรับผิดชอบตอตนเองและตอ

ผูอ่ืน  ซึ่งเปนแนวคิดที่สอดคลองกับนักจิตวิทยามานุษยนิยม (Humanistic Psychology) ที่ให

ความสําคัญในฐานะที่ผูเรียนเปนปจเจกบุคคล  และมีแนวคิดวา  มนุษยทุกคนมีศักยภาพและมี

ความโนมเอียงที่จะใสใจ  ใฝรู  ขวนขวายเรียนรูดวยตนเอง  มนุษยสามารถรับผิดชอบพฤติกรรม

ของตนเองและถือวาตนเองเปนคนที่มีคา (อมรรัตน จันทวงค, 2550)  กระบวนการเรียนรูดวย

ตนเอง  (Self-directed learning)  ประกอบดวยขั้นตอนที่สําคัญ  9  ขั้นตอน  โดยมีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 

 1)  การประเมินความตองการของตนเอง (Assessing Needs)  

 2)  การกําหนดจุดมุงหมาย (Setting goals)  

 3)  การกําหนดสิ่งที่ตองการเรียนรู (Specifying learning content) 

 4)  การจัดการในการเรียน 

 5)  การเลือกวิธีการเรียนและสื่อการเรียนการสอน อุปกรณการสอน เทคนิคการ

สอน ทรัพยากรการเรียนรูที่ตองใช  

 6)  การกําหนดวิธีการควบคุมส่ิงแวดลอมในการเรียนรู ทั้งสิ่งแวดลอมทาง

กายภาพและทางดานอารมณ  

 7)  การกําหนดวิธีการตรวจสอบตนเอง โดยกําหนดวิธีการรายงาน/บันทึกการ

สะทอนตนเอง  

 8)  การกําหนดขอบเขตบทบาทของผูชวยเหลือ  

 9)  การกําหนดวิธีการประเมินผลการเรียนและการติดตามประเมินผล  

ส่ิงที่เปนตัวกําหนดศักยภาพของการเรียนแบบการเรียนรูดวยตนเอง  (Self-Directed 

Learning) คือความสามารถและความตั้งใจของบุคคล 
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1.3  ลักษณะสําคัญของโครงงาน  (สุวิทย มูลคํา, 2543; สุทิศา  นามเหลา, 2544; ชาตรี  เกิด

ธรรม, 2547)  สามารถสรุปไดดังตอไปนี้  

1.3.1  เปนเรื่องที่นักเรียนสงสัย  สนใจที่จะหาคําตอบ 

1.3.2  เปนการเรียนรูที่มีระบบและมีข้ันตอนตอเนื่อง 

1.3.3  ผูเรียนคนควาหาความรูดวยตนเอง  ใชความสามารถหลายดาน 

1.3.4  เปนการบูรณาการการเรียนรูที่สอดคลองกับชีวิตจริง 

1.3.5  นักเรียนเปนผูแสวงหาความรูและสรุปความรูนั้นดวยตนเอง 

1.3.6  มีการนําเสนอโครงงานดวยวิธีการที่เหมาะสม 

1.3.7  ความรูหรือส่ิงที่คนพบสามารถนําไปใชจริง 

1.4   กระบวนการเรียนรูแบบโครงงาน  

 การทําโครงงานเปนกิจกรรมที่ตอเนื่องกันไปนับต้ังแตการคิดเรื่องที่จะทําตามความสนใจ

ในสิ่งรอบ ๆ ตัว  ตั้งแตตนจนจบกระบวนการ  สาระสําคัญเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูแบบ

โครงงานประกบอดวย  1.4.1  ขั้นตอนการเรียนรูแบบโครงงาน   และ 1.4.2  แผนการจัดกิจกรรม

โครงงาน  โดยมีรายละเอียด  ดังนี้ 

 1.4.1  ขั้นตอนการเรียนรูแบบโครงงาน  ชาตรี  เกิดธรรม (2547) ไดแบงขั้นตอนการ

ทําโครงงานออกเปนขั้นตอน 6 ข้ันตอน  ดังนี้ 

  ขั้นที่ 1  การคิดและเลือกหัวขอเร่ืองโครงงาน   

  ขั้นที่ 2  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ   

  ขั้นที่ 3  การเขียนเคาโครงของโครงงาน 

  ขั้นที่ 4  การปฏิบัติโครงงาน   

  ขั้นที่ 5  การเขียนรายงาน   

  ขั้นที่ 6  การนําเสนอผลงาน  การแสดงผลงาน   

 1.4.2  แผนการจัดกิจกรรมโครงงาน  การดําเนินงานของโครงงานจําเปนจะตองมีการ

กําหนดแผนการจัดกิจกรรมโครงงาน  ซึ่งสามารถสรุปเปนขั้นตอนได  ดังนี้ 

 1)  ระยะเริ่มตนโครงงาน (ระบุปญหา) 

 2)  ระยะการทําโครงงาน  (กําหนดวัตถุประสงค  ออกแบบการรวบรวมขอมูลและ

ปฏิบัติการรวบรวมขอมูล) 



                                                                                                                  
                                                                                                                  

 
14 

 3)  ระยะการเสนอผลการศึกษา  (การสรุปผล  การนําเสนอผลการศึกษา  และการ

เผยแพร) 

 4)  ระยะพัฒนาโครงงาน 

 ลัดดา ภูเกียรติ (2544) ไดสรุปกระบวนการทําโครงงานตั้งแตเร่ิมทําโครงงานจนเสร็จส้ิน  

ดังแผนภาพตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 

 
  

  
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่  2.1  กระบวนการทาํโครงงาน  (ลัดดา ภูเกยีรติ, 2544) 

 พิมพพันธ เดชะคุปต, พเยาว  ยินดีสุข และราเชน มีศรี (2548)  ไดสรุปข้ันตอนทํา

โครงงานไววา  ข้ันตอนการทําโครงงานคือ  การใช ข้ันตอนตามวิธีการวิทยาศาสตร  ซึ่ง

นักวิทยาศาสตรใชเปนแนวทางในการศึกษา  คือการสังเกต  การศึกษาเรื่องราวตางๆ ในแหลง

ตางๆ เพื่อใหเห็นปญหา  จากนั้นก็คาดคะเนติดตามปญหา  โดยการศึกษาหลักการทฤษฎีที่

สนับสนุนเรื่องนั้น  แลวใชความรูที่ศึกษามาเปนแนวทางในการออกแบบการทําโครงงานหรือเขียน

เปนโครงการทําโครงงานขึ้น  ตอจากนั้นก็ดําเนินการปฏิบัติตามโครงการ  ขั้นสุดทายคือ  การ

นําเสนอขอมูลที่ไดจากการศึกษาตามโครงการมาเขียนรายงานโครงงานเพื่อเผยแพรสูชุมชนตอไป  

ขั้นตอนดังกลาวปรากฏดังแผนภาพตอไปนี้ 

 

แผนผังโครงงาน 

การสังเกตปรากฏการณ / ศึกษาหาความรูจากแหลงตางๆ ทําใหมองเห็นปญหา 

กําหนดปญหาที่สนใจจะศึกษาใหชัดเจน 

วางแผนปฏิบัติงาน 

เขียนรายงาน 

ปฏิบัติงานตามแผนที่ไดวางไวจนไดคําตอบ / ขอคนพบหรือส่ิงประดิษฐใหม 

นําเสนอโครงงานตอสาธารณชน 
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แผนภาพที่ 2.2  ข้ันตอนการทําโครงงาน 

(พิมพพันธ เดชะคุปต, พเยาว  ยินดีสุข และราเชน มีศรี, 2548) 

1.5  การประเมินโครงงาน 

การประเมินโครงงานเปนกิจกรรมที่มีความสําคัญและมีความจําเปนในการทํางาน  ซึ่ง

นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของการประเมินโครงงานไวดังนี้ 

ธีระชัย ปูรณโชติ (2531) ไดกลาววา  การประเมินโครงงานเปนสวนหนึ่งของประเมินผล

การเรียนการสอน  ทั้งนี้เพื่อเปนขอมูลปอนกลับใหนักเรียนทราบวาผลงานของตนมีคุณภาพ

เพียงใด  มีขอบกพรองหรือมีขอเดนอะไรบาง 

ลัดดา ภูเกียรติ (2544)  ไดเสนอการวางแผนการประเมินโครงงานใหสอดคลองกับงาน

อ่ืนๆ  ดังนี้ 

1) ส่ิงที่ตองประเมิน 

2) วิธกีารประเมิน 

ศึกษาทฤษฎี  หลักการสนับสนุนเรื่องที่สนใจทําโครงงาน 

สังเกตปรากฏการณตาง ๆ 

ตลอดจนศึกษาความรูจากแหลงตางๆ จนทําใหเห็นปญหา 

กําหนดปญหาที่สนใจศึกษาใหชัดเจน 

พัฒนาโครงการทําโครงงานหรือวางแผนปฏิบัติงาน 

เขียนรายงานโครงงาน 

ปฏิบัติโครงการทําโครงงานจนไดขอคนพบหรือส่ิงประดิษฐใหม 

เผยแพรโครงงานสูชุมชน 
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3) ตัวบุคคลที่จะทําหนาที่ประเมินผล 

4) กําหนดระยะเวลาประเมินผล 

5) กําหนดเวลาการรายงานผลตามขั้นตอน 

6) สรางเครื่องมือสําหรับใชในการประเมินผล 

7) การดําเนินงานประเมินผลแตละขั้นตอน 

8) การรายงานการประเมินผลโครงการตามกําหนดเวลา 

9) เขียนรายงานการประเมินผลทั้งโครงการ 

นอกจากนั้น  ชาตรี  เกิดธรรม (2547)  กลาววา   การประเมินผลโครงงานเปนสิ่งสะทอน

ถึงความคิดริเร่ิมสรางสรรค  เนื้อหาสาระ  กระบวนการทํางาน  คุณภาพของโครงงาน  ทักษะใน

การสื่อสารในการนําเสนอผลงานโครงงานของนักเรียน  รวมทั้งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ของครู  ทําใหครูและนักเรียนไดเห็นปญหา  อุปสรรคของการทํางาน  แลวนํามาพัฒนาปรับปรุง

แกไขในการทําโครงงานตอไป 

 จากความหมายดังกลาว  สามารถสรุปไดวา  การประเมินผลโครงงานจะเปนการสะทอน

ผลการนําโครงงานไปปฏิบัติ  การประเมินอาศัยการเก็บรวบรวมขอมูลตั้งแตเร่ิมดําเนินโครงการ

จนกระทั่งสิ้นสุดโครงการซึ่งจะทําใหคนพบจุดแข็งและจุดออนที่ตองปรับปรุง  โดยมีการกําหนด

เกณฑในการประเมินไวอยางชัดเจน  เพื่อเปนสารสนเทศที่กอใหเกิดประโยชนในการพัฒนาตอไป 

1.6  ประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงาน   

ชาตรี เกิดธรรม (2547) ไดกลาวถึงประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงาน

วา   ทําใหผูเรียนไดฝกภาวะผูนําและผูตามที่ดี นอกจากนี้  ลัดดา ภูเกียรติ (2544)  ใหความเห็นวา  

โดยภาพรวมแลวเมื่อนักเรียนทําโครงงานเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  ส่ิงที่นักเรียนไดรับคือ  ความรูในเนื้อ

สาระวิชานั้น ๆ อยางลึกซึ้ง  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรซึ่งมีความจําเปนที่จะตองไดรับ

การฝกฝนจนเปนนิสัย  ทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเองและเรียนรูอยางยั่งยืน  มีทัศนคติ  เจต

คติที่ดีตอการเรียนรู  ความสามารถในการถายโยงการเรียนรูของตนเองโดยผานกระบวนการ

แกปญหา  และยังไดคุณสมบัติอ่ืนๆ ที่พึงประสงคอีกมากมาย  เชน  ความคิดสรางสรรค  ความมี

วินัย  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตย  ความมานะอดทน  ความเพียรพยายาม  ความเชื่อมั่นใน

ตนเอง  ลักษณะการทํางานที่เปนระบบ  การรูจักประหยัด  การเห็นคุณคาของตนเอง  การยอมรับ

ศักยภาพของตนเองและผู อ่ืนและการรูจักการทํางานกับผูอ่ีนอยางสันติและมีความสุข  ซึ่ง

สอดคลองกับ  พิมพพันธ  เดชะคุปต (2548)  ที่กลาววา  การเรียนรูดวยโครงงานจะชวยพัฒนา

ผูเรียนใหเต็มตามศักยภาพของตนเอง  ซึ่งในการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  พบวาวิธีสอนเนนให
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นักเรียนทําโครงงานสามารถสนองแนวคิดไดอยางสมบูรณ  เปนวิธีการสอนที่จะพัฒนาทักษะการ

คิดและกระบวนการคิด  การเรียนการสอนแบบโครงงานเปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนให

ผูเรียนไดแสดงออกในลักษณะตางๆ ที่กอใหเกิดประโยชนตอการเรียนรูของผูเรียน  ซึ่งสามารถ

สรุปได  ดังนี้ 

1) พัฒนาทักษะการคิด  ทักษะทางวิทยาศาสตร  และทักษะในการแกปญหา 

2) ผูเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอ่ืน  พัฒนาทักษะทางสังคม 

3) สงเสริมใหนักเรียนไดใชพหุปญญาของตนเอง 
4) สงเสริมใหนักเรียนมีความกระตือรือรน  มีแรงจูงใจที่จะมีสวนรวมในกิจกรรม 

5) เกิดความรูสึกภาคภูมิใจในตนเองที่มีสวนรวมในการสรางชิ้นงาน 

6) ทําใหเกิดความหลากหลายในบรรยากาศการเรียนรู  รวมทั้งทําใหครูเกิดการเรียนรูที่
จะพัฒนาโครงงานที่ดีที่เหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรู 

7) ทําใหครูและนักเรียนไดเรียนรูไปพรอมๆ กัน 

1.7  บทบาทของครูและผูเรียนกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงาน   

 การเรียนรูแบบโครงงานเปนกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน  ครูเปนบุคคล

สําคัญมีบทบาทในการสงเสริมและจัดกระบวนการศึกษาใหผูเรียนพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม

ตามศักยภาพของตน  ดังที่ กรมวิชาการ (2544: 31)  และชาตรี  เกิดธรรม (2547)  ไดสรุปประเด็น

บทบาทของครูกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงานไดดังนี้ 

  1)  ใหคําอธิบายเพื่อใหนักเรียนไดมีความรู  ความเขาใจในการเรียนรูแบบ

โครงงาน  ความหมาย  ประเภทของโครงงาน  ขั้นตอนการทําโครงงาน  การเขียนเคาโครงโครงงาน

และเขียนรายงานโครงงานใหสมบูรณ  กอนที่จะใหนักเรียนลงมือปฏิบัติการ 

  2)  เปนที่ปรึกษาใหคําแนะนํา  กํากับติดตามการทํางานและประเมินผลโครงงาน  

แตไมควรเปนผูคิดขั้นตอนการทําและลงมือทําใหนักเรียน  นักเรียนจะตองคิด  วางแผนและลงมือ

ปฏิบัติดวยตนเอง 

  3)  เปนผูชวยเหลือนักเรียนในดานการพิจารณาเคาโครงโครงงาน  การจัดหา

แหลงความรูหรือแหลงเรียนรู  แหลงในการศึกษาคนควา  รวมถึงวัสดุอุปกรณตางๆ  

  4)  เปนผูกระตุนใหนักเรียนเกิดความอยากรู  อยากศึกษาคนควา  เพื่อให

แสดงออกถึงความคิดริเร่ิมสรางสรรคผลิตผลงานที่เกิดจากโครงงานไดดวยตนเอง  อีกทั้งใหการ

สนับสนุน  ใหกําลังใจและฝกใหนักเรียนมีความอดทนตอการทํางาน  และสามารถแกไขปญหาใน

การทํางานได 



                                                                                                                  
                                                                                                                  

 
18 

  5)  ดูแลนักเรียนระหวางทําโครงงาน  ในเร่ืองความสะดวกและความปลอดภัย  

ในการทําโครงงานจะตองชี้แจงและใหคําแนะนําดวย 

  6)  เปนผูแนะนําใหนักเรียนเขียนโครงงาน  การจัดกระทําขอมูลอยางถูกตอง  

 สรุปไดวา  บทบาทของครูเปนปจจัยสําคัญที่จะชวยใหการทําโครงงานของนักเรียนประสบ

ความสําเร็จ  สามารถบรรลุตามวัตถุประสงค   เนื่องจากครูจะเปนผูใหคําแนะนํา  ใหคําปรึกษา

และใหการสนับสนุน  ชวยเหลือนักเรียนในดานตาง ๆ ที่จําเปนตอการทําโครงงาน  ทําใหการ

เรียนรูของนักเรียนมีประสิทธิภาพและสงเสริมกระบวนการคิด  การสรางองคความรูไดดวยตนเอง 

 สวนบทบาทของผูเรียนนั้น  สุวิทย  มูลคําและอรทัยมูลคํา (2543)  ไดสรุปประเด็นบทบาท

ของผูเรียนกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงานไดดังนี้ 

  1)  ผูเรียนไดกําหนดหัวขอ / เร่ือง / ประเด็นที่นาสนใจหรือขอสงสัย 

  2)  ผูเรียนไดคนหา  รวบรวมหลักการ  ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

  3)  ผูเรียนไดออกแบบวิธีการเรียนรูหรือการศึกษาหาคําตอบ 

  4)  ผูเรียนไดสรางเครื่องมือ  เตรียมวัสดุอุปกรณ 

  5)  ผูเรียนไดปฏิบัติการศึกษาคนควา / ทดลองตามแผนที่กําหนดและบันทึก

รวบรวมขอมูล 

  6)  ผูเรียนไดวเิคราะหขอมูล / หาขอสรุป / อภิปรายผล 

  7)  ผูเรียนไดออกแบบการนําเสนและเขียนรายงาน 

  8)  ผูเรียนไดประเมินผลงานของตนเองหรือผลงานกลุม 

  9)  ผูเรียนไดเผยแพรผลงาน / แลกเปลี่ยนเรียนรู 

1.8  งานวิจัยที่เกี่ยวของ   

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ  พบวาไดมีผูนําการเรียนรูแบบโครงงานไปใชใน

การศึกษาวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

วราภรณ ตระกูลสฤษดิ์  (2545)  ไดศึกษาการนําเสนอรูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บ

ดวยการเรียนรูแบบโครงงานเพื่อการเรียนรูเปนทีมของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอม

เกลาธนบุรี  เปนงานวิจัยเชิงทดลองกับนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบรีุชัน้ปที ่

1 ผลการวิจัยพบวา  รูปแบบการเรียนรูแบบโครงงานประกอบดวย 5 ขั้นตอนไดแก 1)  ระยะ

เตรียมการเขาสูโครงงาน 2)  ระยะเริ่มตนโครงงาน 3)  ระยะดําเนินกิจกรรมโครงงาน 4)  ระยะ

สรุปผลโครงงาน  และ 5)  ระยะการนําเสนอโครงงาน  ผลการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนที่
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พัฒนาขึ้น  พบวา  กลุมตัวอยางมีคะแนนการเรียนรูเปนทีม  ประสิทธิภาพในการทํางานเปนทีม

และความรวมมือในการทํางานเปนทีม  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ  โดยทีก่จิกรรม

โครงงานบนเว็บที่นักศึกษาใชมากที่สุดในทุกองคประกอบคือ  การสนทนา รองลงมาคือ  การใช

กระดานขาว  ซึ่งกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นในระดับ

มาก 

วัฒนา เอี่ยวเส็ง (2544)  ไดศึกษาการจัดโครงงานคณิตศาสตรในโรงเรียนประถมศึกษา

กรุงเทพมหานคร  การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาการจัดโครงงานคณิตศาสตรในโรงเรียน

ประถมศึกษา  ดานการเตรียมการ  การดําเนินการ  และการประเมินผลการจัดทําโครงงาน

คณิตศาสตรและปญหาในการจัดทําโครงงานคณิตศาสตร  ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยคือ  

ผูบริหารโรงเรียน  ครู  และนักเรียน   

ผลการวิจัยพบวา 1) ดานการเตรียมการจัดทําโครงงาน  ผูบริหารรับนโยบายจากโรงเรียน  

มีการประชาสัมพันธใหครูทราบโดยการประชุมชี้แจง  มีการสงครูเขามารับการอบรมและสัมมนา  

ครูและนักเรียนเปนผูจัดหาเครื่องมือและอุปกรณเอง  มีการใชงบประมาณของโรงเรียน  มีการให

รางวัลเปนเกียรติบัตรแกนักเรียน  2) ดานการดําเนินการ โครงงานคณิตศาสตรที่นักเรียนจัดทําอยู

ในประเภทสํารวจ  มีการเลือกหัวขอเร่ืองตามความสนใจและความถนัดของนักเรียน  ครูมีวิธีการ

กระตุนใหนักเรียนหาหัวเรื่องโดยการตั้งปญหาใหนักเรียนตอบ นักเรียนใชพื้นฐานทางคณิตศาสตร

ดานจํานวนในการทําโครงงาน  มีการเชิญวิทยากรหรือผูเชี่ยวชาญมาใหความรู  ครูแนะนํา

โครงงานของรุนพี่ใหนักเรียนดูเปนตัวอยาง  นักเรียนทําโครงงานชวงพักกลางวัน  ครูติดตามผล

การปฏิบัติงานโดยใหนักเรียนรายงานเปนระยะๆ นักเรียนนําเสนอผลงานที่สําเร็จแลวหนาชั้นเรียน  

ครู  นักเรียน  เพื่อน  และผูปกครองนักเรียน เปนผูประเมินผลโครงงาน  3) ดานการประเมินผลการ

จัดทําโครงงาน  มีการประเมินผลการจัดทําโครงงานเมื่อส้ินสุดการดําเนินการโดยใหนักเรียน

นําเสนอผลงาน  และนําขอมูลที่ไดไปใชปรับปรุงแผนครั้งตอไป  และ  4) ปญหาในการจัดทํา

โครงงาน  ไดแก  ครูขาดทักษะในการจัดทําโครงงาน  ไมมีงบประมาณในการสนับสนุน  นักเรียนมี

ความรูในการจัดทําไมเพียงพอ  นักเรียนมีเวลาไมเพียงพอในการจัดทํา  นักเรียนอานภาษาไทยไม

คลอง  เปนอุปสรรคในการทํางาน   

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

โครงงาน   ทําใหสามารถสรุปไดวา  ขั้นตอนที่สําคัญของการทําโครงงานแบงไดเปน  2 ดาน  ดังนี้  

1)  การไดมาของโครงงาน  ประกอบดวย  การคิดและเลือกหัวขอเร่ืองโครงงาน  การรวบรวม

ความรูและศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ  และ  2)  การดําเนินงานโครงงาน  ประกอบดวย  การจัดทํา
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รางโครงงาน  การปฏิบัติโครงงาน  การสรุปและประเมินผลโครงงาน  การเขียนรายงาน  และการ

นําเสนอโครงงาน   

ตอนที่ 2  แนวคิดและงานวิจัยเกี่ยวกับการวิจัยเชิงคุณภาพ    

 สาระสําคัญในตอนที่ 2 เปนสาระเกี่ยวกับการวิจัยเชิงคุณภาพ  ประกอบดวย  4  เร่ือง  

ไดแก 2.1  การวิจัยพหุกรณีศึกษา  2.2  เทคนิควิธีการในการเก็บรวบรวมขอมูล  2.3  การวิเคราะห

ขอมูล  และ  2.4  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยมีรายละเอียดดังนี้  

2.1  การวิจัยพหุกรณีศึกษา  (Multiple case study research) 

 สาระสําคัญเกี่ยวกับแนวคิดการวิจัยพหุกรณีศึกษา  ประกอบดวย  การวิจัยพหุกรณีศึกษา  

องคประกอบและขั้นตอนในการวางแผนการวิจัยเชิงคุณภาพ  และยุทธวิธีในการวิจัยเชิงคุณภาพ : 

เทคนิคการวิจัยภาคสนาม  ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

 2.1.1  การวิจัยพหุกรณีศึกษา   

  2.1.1.1  ลักษณะของการวิจัยพหุกรณี   

 การวิจัยพหุกรณีศึกษาเปนวิธีการรวบรวมขอมูลและจัดระบบของขอมูลจากกรณีตัวอยาง

ในการวิจัยตั้งแต 2  กรณีตัวอยางขึ้นไป  เพื่อที่จะทําความเขาใจสิ่งที่ตองการศึกษาไดอยางลึกซึ้ง

และสามารถนําผลการวิจัยไปประยุกตใชกับบริบทที่ใกลเคียงไดมากขึ้นเพราะการวิจัยแบบพหุ

กรณีเปนการวิจัยที่ทําใหผูวิจัยไดขอมูลที่ครอบคลุมและสมบูรณมากกวาการวิจัยรายกรณี  ซึ่งใน

การวิจัยเชิงคุณภาพทั่วไปนั้น  สนใจลักษณะของขอมูลที่เปนปรากฏการณทางสังคม  มอง

ภาพรวมของปรากฏการณ  ความรูสึกนึกคิด  จิตใจ  เนนการศึกษาติดตามเจาะลึก  โดยที่นักวิจัย

ไมมีสวนเกี่ยวของกับเหตุการณตางๆ ในบริบทการวิจัยนั้นๆ  เปนปรากฏการณที่เกิดขึ้นตาม

ธรรมชาติแตผลการวิจัยที่ไดมีจุดออนในการสรุปอางอิงสูบริบทการวิจัยอ่ืนๆ (พริมรส นนทภักดิ์, 

2547)  จะเห็นไดวาการวิจัยพหุกรณีศึกษาเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  เนื่องจากเปนการแสวงหา

ความรูโดยการพิจารณาจากปรากฏการณสังคมจากสภาพแวดลอมความเปนจริงในทุกมิติ  เพื่อ

หาความสัมพันธของปรากฏการณกับสภาพแวดลอมนั้น  วิธีการนี้จะสนใจขอมูลดานความรูสึกนึก

คิด  ความหมาย  คานิยมหรืออุดมการณของบุคคลนอกเหนือไปจากขอมูลเชิงปริมาณ  มักใชเวลา

ในการศึกษาติดตามระยะยาว  ใชการสังเกตแบบมีสวนรวมและการสัมภาษณอยางไมเปน

ทางการเปนวิธีการหลักในการเก็บรวบรวมขอมูลและเนนการวิเคราะหขอมูลโดยการตีความสราง
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ขอสรุปแบบอุปนัย  ซึ่งจะขยายลักษณะของการวิจัยเชิงคุณภาพไดดังนี้  (สุภางค จันทวานิช, 

2545) 

 1.  เนนการมองปรากฏการณใหเปนภาพรวม  โดยการมองจากหลายแงมุม  การศึกษา

ปรากฏการณสังคมจะตองกระทําโดยศึกษาปรากฏการณนั้นจากแงมุมหรือแนวคิดทฤษฎทีีม่คีวาม

หลากหลายมากกวายึดแนวคิดอันใดอันหนึ่งเปนหลัก  นอกจากนั้นยังตองพิจารณาปรากฏการณ

ใหเห็นภาพเต็มรูป  ไมพิจารณาปรากฏการณอยางเปนเสี่ยงเสี้ยวหรือดูเพียงดานใดดานหนึ่ง  ซึ่ง

เกิดจากความเกี่ยวพันกันของหนวยยอยๆหรือบุคคลหลายกลุม  ดวยเหตุนี้การวิจัยเชิงคุณภาพจึง

มักศึกษาตัวแปรจํานวนมากและเปนสหวิทยาการ 

 2.  เปนการศึกษาติดตามระยะยาวและเจาะลึก  เพื่อใหเขาใจความเปลี่ยนแปลงของ

ปรากฏการณสังคมซึ่งมีความเปนพลวัต  การวิจัยเชิงคุณภาพจึงใชวิธีการศึกษาติดตามเปน

ระยะเวลายาวนาน  การวิจัยมักกินเวลาเปนป  เพื่อจะใหเห็นสภาพความเปลี่ยนแปลงในระยะ

ตางๆ  เชน  การศึกษาเฉพาะกรณีหรือการศึกษาเฉพาะบุคคล  เพื่อใหทําความเขาใจไดอยางลึกซึ้ง

และสามารถมองเห็นภาพไดจากหลายแงมุม 

 3.  ศึกษาปรากฏการณในสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ  เพื่อใหเขาใจความหมายของ

ปรากฏการณในสภาพแวดลอมตามความเปนจริง  มักมีการวิจัยในสนาม (Field research)  ใน

การวิจัยเชิงคุณภาพจะไมมีการควบคุมและทดลองในหองปฏิบัติการ  เพราะทําใหผูวิจัยไมเห็น

ปรากฏการณในบริบททางสังคมและวัฒนธรรม 

 4.  คํานึงถึงความเปนมนุษยของผูถูกวิจัย   การวิจัยเชิงคุณภาพเปนการศึกษา

ปรากฏการณทางสังคมซึ่งเปนการศึกษามนุษย  นักวิจัยเชิงคุณภาพจึงใหความสําคัญและเคารพผู

ถูกวิจัยในฐานะที่เปนเพื่อนมนุษย  โดยไมนําขอมูลของผูถูกวิจัยไปเผยแพร  พยายามทําความ

เขาใจแบบเอาใจเขามาใสใจเราและไมนําขอมูลไปใชในทางที่กอใหเกิดความเสื่อมเสียแกผูถูกวิจัย  

ไมฝนใจถาผูถูกวิจัยไมเต็มใจหรือไมตองการใหความรวมมือ 

 5.  ใชการพรรณนาและการวิเคราะหแบบอุปนัย  ในการศึกษาชุมชนหรือการศึกษาเฉพาะ

กรณี  เพื่อใหเห็นภาพรวมในขั้นแรกนักวิจัยเชิงคุณภาพจะใหรายละเอียดเกี่ยวกับสภาพทั่วไปของ

ชุมชนหรือกรณีศึกษาในลักษณะของการพรรณนา  สวนในการวิเคราะห  นักวิจัยเชิงคุณภาพจะใช

วิธีการตีความสรางขอสรุปแบบอุปนัย (Induction)  เปนวิธีการวิเคราะหที่สําคัญ  วิธีการนี้คือการ

นําขอมูลเชิงรูปธรรมยอยๆ หลายๆ กรณีมาสรุปเปนขอสรุปเชิงนามธรรมโดยการพิจารณา

ลักษณะรวมที่พบ  ในการวิจัยเชิงคุณภาพจะเนนการวิเคราะหแบบอุปนัยมากกวาการใชสถิติ

ตัวเลข  ดังแผนภาพที่ 2.3 
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แผนภาพที่ 2.3  กระบวนการวิจัยแบบอปุนัยในการวิจยัเชิงคุณภาพ  

     (Ibid.,p.96 อางถงึใน นศิา ชูโต, 2545) 

 สุภางค จันทวานิช (2547)  กลาววา  การสรางขอสรุปแบบอุปนัย (Induction)  หรือ

วิธีการแบบอุปนัย  คือวิธีการสรางขอสรุปทั่วไปที่แสดงความเชื่อมโยงระหวางตัวแปรตั้งแตสองตัว

ขึ้นไป  โดยใชวิธีการสังเกตโดยประจักษ (Empirical observation)  การสรางขอสรุปนี้ทําโดยใช

กรณีศึกษา (case)  หรือแหลงขอมูลเฉพาะจํานวนหนึ่งเปนหลัก  เปนการกลาวอางความจริงทั่วไป 

(general)  จากความจริงเฉพาะ (particular)  ชุดหนึ่ง 

 6.  เนนปจจัยหรือตัวแปรดานความรูสึกนึกคิด  จิตใจ  ความหมาย  ในการศึกษา

ปรากฏการณทางสังคม  นักวิจัยเชิงคุณภาพเชื่อวาองคประกอบดานจิตใจ  ความคิดและ

ความหมายคือส่ิงที่อยูเบื้องหลังพฤติกรรมมนุษยและเปนตัวกําหนดพฤติกรรมที่มนุษยแสดง

ออกมา  จําเปนตองทําความเขาใจใหชัดเจนจึงจะสามารถอธิบายปรากฏการณได 

  2.1.1.2  ประเภทของการวิจัยพหุกรณี 
  Yin  (1994)  กลาววา  ประเภทของการวิจัยพหุกรณีมี 3 รูปแบบ  ซึ่งนักวิจัยจะ

เลือกรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งหรือหลายรูปแบบรวมกันก็ได โดยมีรายละเอียด  ดังตอไปนี้ 

   1)  เพื่ออธิบาย (Explanation)  ถึงสิ่งที่ยังไมเคยมีมากอนหรือส่ิงที่เล ือก

มาเปนกรณีศึกษานั้น ผูวิจัยทราบอยูบางแลวแตตองการคําอธิบายเพิ่มเติมอีกครั้ง 

ผูวิจัยพฒันาทฤษฎีหรือเปรียบเทียบรูปแบบที่ไดมาจากขอมูลกับทฤษฎอ่ืีน 

ผูวิจัยพยายามคนหารูปแบบหรือทฤษฎีจากขอมูลซึ่งผานการวิเคราะหแลว 

วิเคราะหแยกประเภท  จัดหมวดหมูขอมูล 

ถามคําถามเพือ่ตรวจสอบขอมูล 

ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอสนเทศตางๆ  

สรุปขอคนพบ 
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   2)  เพื่อบรรยาย (Description)  เปนการแสดงรายละเอียดพรอมทั้ง

บริบทของปรากฏการณที่เลือกมาศึกษาอยางสมบูรณ  ไมเนนการวิเคราะห 

   3)  เพื่อแสวงหา (Eploratory)  มีลักษณะเปนการวิจัยนํารองหรือเปนขอ

คนพบชั่วคราว  เพื่อใหความหมายของมโนทัศนที่ยังไมมีความชัดเจนหรือเพื่อสรางสมมติฐาน

สําหรับการวิจัย  ซึ่งอาจเปนวิธีที่จะชวยใหนักวิจัยคนหาประเด็นที่จะศึกษาไดอยางถูกตองตอไป 

  สวนประกอบของกรณีศึกษา  จําแนกตามการออกแบบการวิจัย  สามารถแบง

กรณีศึกษาออกเปน  2  ประเภท คือ 

  1)  กรณีศึกษาเดียว (Single Case Study)  เปนการวิจัยที่มุงศึกษาเฉพาะกลุม

บุคคล  กลุมคน  ปรากฏการณใดปรากฏการณหนึ่ง  หรือกรณีใดกรณีหนึ่งเพียงกรณีเดียว  ภายใต

เงื่อนไขเดียวกัน  เพื่อแสวงหาคําตอบที่จะอธิบายหรือหาเหตุผลของการเกิดปรากฏการณนั้น  เพื่อ

การตรวจสอบหรือการศึกษานํารองเพื่อเปนพื้นฐานในการสรางทฤษฎี  เชน  การศึกษากรณี

โรงเรียนที่มีปญหาในการปฏิรูปการศึกษา  ถึงชีวิตของคนกลุมหนึ่งในบริบทเดียวกัน  เปนตน 

  2)  การวิจัยพหุกรณี  (Multiple Case Study)  เปนการวิจัยที่ศึกษากรณีเฉพาะ

หลายๆ กรณี  โดยสนใจทําการศึกษาในเชิงเปรียบเทียบและมุงหาความสัมพันธจากขอมูลเชิง

ประจักษเพื่อนําไปสูการสรุปเปนทฤษฎี 

 2.1.2  องคประกอบและขั้นตอนในการวางแผนการวิจัยเชิงคุณภาพ  

 วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพนั้น  ความสําคัญของประเด็นปญหา  วรรณกรรมที่เกี่ยวของและ

วิธีการวิจัย  จะสืบเนื่องเกี่ยวของโยงใยซึ่งกันและกัน  การวางแผนงานวิจัยมีความยืดหยุนสูง  

เพราะตองปรับแนวทางและกระบวนการไปตามความซับซอนของปญหา  ถานักวิจัยมีความ

ชํานาญในวิธีวิจัย  รูพื้นฐานเกี่ยวกับวรรณกรรมที่เกี่ยวของ  และรูความสําคัญของปญหาการวิจัย

ดีพอแลว  ยุทธวิธีที่สําคัญก็คอื  “เขาสูสนามวิจัย...”  จากสภาพการณในสนาม  นักวิจัยจะตอง

อานขอมูลและจับประเด็นปญหาสําคัญเพื่อที่จะสรางสมมติฐานในการทํางาน  อยูในสนามเก็บ

ขอมูลและวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอนตางๆ   แสดงในแผนภาพไดดังนี้  (นิศา  ชูโต, 2545) 

 

 

 

 

 



                                                                                                                  
                                                                                                                  

 
24 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 2.4  องคประกอบและขั้นตอนในการวางแผนการวิจัยเชงิคุณภาพ 
 
 
 
 

การวางแผนงาน การวางแผนงาน 
-  ปญหาชั่วคราว 

-  เลือกพื้นที่ 

-  เวลาที่ศึกษา 

-  ตัวแปรตางๆ ที่จะศึกษา 

การวางแผนงาน สมมติฐานในการทํางาน 
-  สมมติฐานชั่วคราว 

-  ไดปญหาวิจัย 

การวางแผนงาน การเก็บขอมูล 
-  สัมภาษณ 

-  สังเกตแบบมีสวนรวม 

-  ขอมูลเอกสาร 

-  ปรับวิธีการเก็บ 

-  ปรับสมมติฐาน 
การวางแผนงาน การวิเคราะหขอมูลและ

แปลผล 
-  ลดทอนขนาดขอมูล 

-  จัดทําใหเปนระบบ 

-  ตรวจสอบสมมติฐาน /

ทฤษฎี 

-  การสรุป การวางแผนงาน การเขียนรายงาน 
-  รูปแบบ 

-  วิธีการเขียนแสดงหลักฐาน 

-  การพิมพ 

-  การตรวจสอบ 

   ฯลฯ 
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 2.1.3  ยุทธวิธีในการวิจัยเชิงคุณภาพ : เทคนิคการวิจัยภาคสนาม 

 นักวิจัยจําเปนที่จะตองเขาไปในปรากฏการณจริง  เพื่อศึกษาบริบทของสังคมเกี่ยวกับตัว

แปรในสถานที่จริงของปญหา  โดยการสังเกตอยางมีสวนรวม  สัมภาษณพูดคุยใกลชิดกับผูให

ขอมูลโดยตรง  เพื่อใหเห็นและเขาใจความรูสึกสวนตัวและโลกของผูที่นักวิจัยตองการศึกษาอยาง

แทจริง   เทคนิคการวิจัยดังกลาวเรียกวา  เทคนิคการวิจัยภาคสนาม  (นิศา  ชูโต, 2548)  ขั้นตอน

แรกของการเริ่มทํางานวิจัยคือ  การเตรียมตัวทํางานในสนาม  ซึ่งเปนขั้นตอนที่มีความสําคัญมาก  

“สนาม”  ในการวิจัยเชิงคุณภาพคือ  ที่ที่ปรากฏการณสังคมที่เราจะศึกษานั้นเกิดขึ้น  สนามอาจจะ

เปนหมูบานในชนบท  ชุมชนแออัดในเมือง  กลุมนักศึกษาในมหาวิทยาลัย  สนามจึงหมายถึง

สถานที่ที่นักวิจัยจะเขาไปทําวิจัย (สุภางค  จันทวานิช, 2545)  ซึ่งสอดคลองกับ  นิศา  ชูโต (2548)  

ที่กลาววา  “สนาม”  ในการวิจัยเชิงคุณภาพคือปรากฏการณที่เปนจริงโดยธรรมชาติ  ซึ่งอาจเปน

หองเรียน  โรงเรียน  โรงงาน  สถานพยาบาล  หมูบาน  สถานทดลอง  หรือสถานที่ที่จัดทําโครงการ

ใด ๆ ก็ได  ปรากฏการณในสนามประกอบดวยฉาก  (Setting)  ทั้งทางกายภาพที่ไมมีชีวิต  เชน  

สถานที่ตั้งบานเรือน  ถนน  หมูบาน  โรงเรียน ฯลฯ  และส่ิงมีชีวิต  เชน  ผูคน  กลุมคน  (Actor)  ทัง้

ตัวหลักและตัวรองหรือตัวประกอบตางๆ ซึ่งมีบทบาท (Role)  ปฏิสัมพันธ (Interaction)  และ

พฤติกรรมการแสดงออก  ในกิจกรรมตางๆ ตามแตโอกาสและเหตุการณตางๆ (Activities and 

Event)  ซึ่งมีรายละเอียดเทคนิคการวิจัยภาคสนาม  ดังนี้ 

 1)  การเลือกสนามวิจัย 
 การเลือกสนามหรือสถานที่วิจัย  ขึ้นอยูกับองคประกอบหลายประการ  ทั้งที่เกี่ยวกับตัว

แปรที่ศึกษาวาเหมาะสมกับสถานที่วิจัย  และ / หรือนักวิจัยจะสามารถเขาไปเก็บขอมูลไดหรือไม  

รวมทั้งนักวิจัยมีความคุนเคยเกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆ มากอน  การเลือกสนามในชวงระยะแรก ๆ และ

การใหเหตุผลในการเลือกสวนใหญจะเปนเรื่องราวของความเหมาะสมและเหตุผลทางหลักการทั่ว 

ๆ ไปและหลังจากเขาไปสํารวจ  “สนาม”  แลว  บางครั้งอาจจะเกิดการเปลี่ยนแปลงได  ดังนั้น

ประเด็นสําคัญในการเลือกสนามจึงขึ้นอยูกับวา 

  (1)  นักวิจัยสามารถจะเขาไปศึกษาในสถานที่หรือสนามที่ตั้งใจจะเขาไปศึกษา

นั้น  เจาของอนุญาตใหเขาไปศึกษาไดหรือไม 

  (2)  บทบาทของนักวิจัยที่จะเขาไปศึกษาจะเปนแบบใด 

  (3)  บทบาทท่ีจะเปนหรือบทบาทที่จะสวมเขาไปในสถานการณนั้น ๆ จะชวยให

เขาถึงขอมูลที่สนใจไดมากนอยเทาไร  พอเพียงหรือไม 
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 นักวิจัยไมมีทางรูเกี่ยวกับเร่ืองตาง ๆ ดังกลาวมากอน  จนกวาจะไดทดลองเขาไปสํารวจดู

ชองทางความเปนไปไดดวยตนเองกอน  พรอมทั้งประยุกตใชวิธีการตางๆ ในการเขาถึง “สนาม”  

ใหได  (นิศา ชูโต, 2548)   

 2)  การเขาสูสนามวิจัย 
 กอนการเขาสูสนาม  นักวิจัยจะตองมีการเตรียมตัวเขาสูสนาม  คือการพยายามที่จะเขา

ไปอยูในสนามอยางดีที่สุด  ผสมผสานกลมกลืนที่สุดและพรอมที่สุด  ส่ิงที่ตองเตรียม  คือ ภาษา  

ในกรณีที่ผูวิจัยไมไดใชภาษาเดียวกับที่ใชในสนาม  การแตงกาย  นักวิจัยควรแตงกายให

เหมือนกับคนในสังคมที่เราจะเขาไปศึกษา  เพื่อใหคนในสังคมนั้นยอมรับ  เตรียมอุปกรณอ่ืนๆ ที่

จําเปนในการปฏิบัติงานภาคสนาม  เชนกลองถายรูป  เทปบันทึกเสียง  อุปกรณเหลานี้ชวยใหการ

เก็บบันทึกของมูลสมบูรณขึ้น (สุภางค จัทวานิช, 2545)   

 เมื่อมีการเตรียมตัวพรอมแลว  นักวิจัยจึงเขาสูสนาม  โดยมียุทธวิธีใหญ  2  แบบอยางใน

การแสดงออกถึงสถานภาพของนักวิจัย  ไดแก  แบบเปดเผย  คือ  นักวิจัยขออนุญาตเขาไปเก็บ

ขอมูลในสถานที่ใดสถานที่หนึ่ง  โดยเปดเผยสถานภาพการเปนนักวจิัย  และแบบปกปดสถานภาพ

นักวิจัย  เมื่อตองการไดขอมูลสนามแบบ  “ปด”  ตอคนภายนอก  กรณีดังกลาวนักวิจัยจะสวม

บทบาทเปนคนอื่นปะปนเขาสนาม  โดยไมแจงใหผูคนในสนามรูบทบาทที่แทจริงของตนเอง  (นิศา 

ชูโต, 2548)  การเลือกบทบาทชนิดเปดเผยหรือปกปดขึ้นอยูกับการคาดการณวา  ถาคนในชุมชน

ทราบบทบาทของนักวิจัยแลวจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงขอมูลหรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

ของชาวบานหรือไม 

 3)  การสรางความสัมพันธในสนาม 
 เมื่อนักวิจัยไดรับอนุญาตใหเขาไปในสนามแลว  สิ่งสําคัญที่จะทําใหการเก็บขอมูลราบรื่น

และไดขอมูลที่มีคุณภาพขึ้นอยูกับการสรางความสัมพันธหรือการสรางสัมพันธภาพ  การปฏบิตัติน

ใหเขากับบรรยากาศของสนาม  ไมวาจะเปนเรื่องการแตงกาย  กิริยาวาจา  ความประพฤติ  การ

ปฏิบัติตนซึ่งไมควรจะมากหรือนอยเกินมาตรฐานของบุคคลในสนามที่ศึกษาอยู  (นิศา ชูโต, 

2548)   
 ในวันแรก ๆ ของการเตรียมตัวทํางานภาคสนาม  เทคนิคที่จะชวยใหนักวิจัยสราง

ความสัมพันธไดดี  มีดังนี้ (สุภางค จัทวานิช, 2545)   

 (1)  วางทาทีสงบเสงี่ยม  ไมทําตัวใหเดนจนผิดสังเกต 

 (2)  หลีกเลี่ยงการถามคําถามที่จะทําใหผูตอบรูสึกอึดอัด  และจําเปนตองปกปองตนเอง 

 (3)  อยาทําตัวทัดเทียมผูนําของชุมชน 
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 (4)  พยายามเขาไปมีสวนเกี่ยวของในเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน  แตเกี่ยวของ

อยางสงบและพรอมที่จะชวยเหลือ  จะทําใหไดรับการยอมรับจากชาวบานเร็วขึ้น 

 (5)  หาใครคนหนึ่งเปนผูแนะนําใหเรารูจักกับชาวบาน 

 (6)  เมื่อมีความรูสึกอึดอัดใหเขาใจวาเปนความรูสึกปกติธรรมดา  เพราะเรากําลังเขามา

อยูในสิ่งแวดลอมใหม 

 (7)  ใหถือวาสิ่งตางๆ ที่เกิดขึ้นในสนาม  โดยเฉพาะการกระทําของเราไมใชเร่ืองสวนตัว  

แตเปนเรื่องของงาน 

 (8)  อยาคาดเดาวาทําอะไรไดมากในวันแรก ๆ การสรางความสัมพันธใชเวลาเปนเดือน ๆ  

 (9)  เปนมิตรกับทุกคน 

 4)  การรวบรวมขอมูลในสนาม 
 ยุทธวิธีสําคัญในการเก็บรวบรวมขอมูลในสนามคือ การสังเกต  การสัมภาษณแบบลุมลึก

และการวิเคราะหเอกสารที่เกี่ยวของกับสนาม 

 การเก็บขอมูลและการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพจะกระทําควบคูกันไป  

กลาวคือ  เมื่อไดขอมูลมาไมวาจะไดจากเอกสาร  สังเกตหรือสัมภาษณ  นักวิจัยจะตรวจสอบ

ความถูกตองจากแหลงตางๆ ในสนาม  โดยการสังเกต  สัมภาษณซ้ําจากแหลงผูใหขอมูลหลายคน

ดวยวิธีการหลาย ๆ วิธีการ  แลวคอย ๆ ปรับสมมติฐานชั่วคราวไปเรื่อยๆ จนกระทั่งเกิดความ

ชัดเจนในขอมูลและการตีความหมาย (นิศา ชูโต, 2548)   

 5)  การจากสนามวิจัย 
 ระยะเวลาของการอยูในสนามขึ้นอยูกับองคประกอบทางทรัพยากร  ความสนใจและความ

ตองการของนักวิจัยแตละคน  นักวิจัยควรจะอยูในสนามเปนระยะเวลานาน  นานพอที่จะรับรู  

เขาใจประสบการณของบุคคลที่ศึกษาในสนามอยางชัดเจน  ดังนั้นจึงไมใชเร่ืองตายตัววาจะอยู

ระยะนานเทาใด  แตจะขึ้นอยูกับนักวิจัยแตละคนวาสามารถเขาถึงขอมูลไดอยางเพียงพอ  

ครอบคลุมหรือไม ตอบปญหาวิจัยได  เมื่อไดขอมูลจากฉากและบุคคลแลว 
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2.2  เทคนิควิธีการในการเก็บรวบรวมขอมูล   

 การวิจัยในครั้งนี้ใชเทคนิคในการเก็บรวบรวมขอมูล  4  เทคนิค คือ  2.2.1  การสังเกต  

2.2.2  การสัมภาษณ  2.2.3  การสนทนากลุม  และ  2.2.4  การวิจัยเอกสาร  ดังมีรายละเอียด

ตอไปนี้ 

 2.2.1  การสังเกต (Observation) 
 การสังเกต  หมายถึง  การเฝาดูหรือการศึกษาเหตุการณหรือเร่ืองราวโดยละเอียด  ซึ่ง

นักวิจัยไมสามารถจะสังเกตทุกสิ่งทุกอยางที่เกิดขึ้นในสนามไดทั้งหมด  ดังนั้นจึงจําเปนตองมี

ศูนยกลางของการสังเกตกรอบของปรากฏการณในฉากสนาม  (Social Setting)  ซึ่งสามารถแยก

ยอยออกเปนศูนยกลางของการสังเกตตั้งแตเล็กไปหาใหญไดประมาณ  6  หนวย  (Lofland, 1971  

อางถึงใน  นิศา ชูโต, 2545)  ดังนี้ 

 1)  การกระทํา (Acts)  หมายถึงพฤติกรรมของบคุคลในสถานการณหนึ่ง  ในชวงเวลาสัน้ๆ 

คือต้ังแตวินาที  นาที  ไปจนถึงชั่วโมง 

 2)  กิจกรรม  (Activities)  หรือการกระทําของหลายๆ คนในฉากซึ่งแสดงความสําคัญและ

ความผูกพันกับการกระทําที่เกี่ยวของกับหลายคนมากกวาเปนสวนบุคคลหรือสวนตัว  ซึ่งใชเวลา

เปนหนวยวัน  สัปดาห  เดือนหรือเปนชวงฤดูปลูก  หวาน  ไถ  เปนตน 

 3)  ความหมาย (Meanings)  คือการใหความหมายของการกระทําหรือกิจกรรม  โดย

คําพูดที่แสดงออกของผูใหขอมูล (Actor’s Verbal)  อธิบายใหคําจํากัดความและทิศทางของการ

กระทําตอส่ิงของ  เหตุการณและคุณลักษณะตางๆ ของมนุษย  เชน  ทําตามนวัตกรรม  ความเชื่อ  

ความเขาใจ  อุดมการณ  ภาพตายตัวหรือภาพเหมารวม (Stereotype)  อคติตางๆ ทั้งทางบวก

และทางลบ 

 4)  การมีสวนรวม (Participation)  ของบุคคลตางๆ ในสถานการณหรือฉากที่เราศึกษา  

ซึ่งอาจเปนการแสดงออกหรือการมีสวนรวมของบุคคลในองคการที่มีรูปแบบอยูแลวในฉาก เชน  

รวมอยูในทีมนักกีฬา  เปนกรรมการกลุมอาชีพ  ทําหนาที่เปนกรรมการกลุมทํางานในโรงงาน  กลุม

ผูดอยโอกาส  กลุมผูใชแรงงานหรืออาจเปนรูปแบบอันเกิดจากการคิดสราง  โดยคุณสมบัติอันเปน

สวนรวมในฉากหนึ่ง ๆ (Constructing Pattern) 

 5)  ความสัมพันธ (Relationship)  ของบุคคลตางๆ ลักษณะของความสัมพันธอันเกิดขึ้น

ในชวงเวลาที่มีอิทธิพลตอกันและกัน  ความสัมพันธของกิจกรรมที่เชื่อมโยงในรูปแบบตางๆ ไมวา

จะเปนทางมิตรหรือปรปกษ  ทางปกปองหรือละเลย  ฯลฯ  รวมทั้งดานความตระหนักในเรื่องราว

เกี่ยวกับสถานภาพของมนุษย 
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 6)  สถานที่ (Setting)  รูปแบบทุกสิ่งทุกอยางภายใต  “สภาพการศึกษา”  ซึ่งถือเปนหนวย

การวิเคราะห  อาจเปนสถาบันรูปแบบตางๆ เชน  โรงเรียน  โรงงาน  โรงพยาบาล  โรงแรม ฯลฯ  

หรืออาจเปนระบบ (Sub setting)   

 รูปแบบของการสังเกต 
 การสังเกตหรือการสังเกตการณของผูวิจัยเชิงคุณภาพ  เนนที่ความสัมพันธของคนใน

สังคมมากกวาสังเกตตัวคนแตละคน  การสังเกตพฤติกรรมทางสังคมจึงตองทําอยางตอเนื่อง  ดวย

เหตุนี้ผูวิจัยเชิงคุณภาพจึงตองพักอยูในชุมชนที่ตนทําการวิจัย  การสังเกตมี  2  แบบ  (สุภางค   

จันทวานิช, 2543)  คือ 

 1)  การสังเกตแบบมีสวนรวม  (Participant Observation)  คือการเขาไปเกี่ยวของหรือ

รวมกิจกรรมดวย  ผูวิจัยจะเห็นพฤติกรรมหรือข้ันตอนตางๆ  ผูวิจัยจะพบแบบแผนพฤติกรรม  

ความสัมพันธของบุคคลและความหมายของพฤติกรรมนั้นๆ ในขณะเดียวกันผูวิจัยก็ควรพูดคุย

และสัมภาษณ  ซักถามพรอม ๆ กันไปเชนเดียวกัน 

 2)  การสังเกตแบบไมมีสวนรวม  (Non-participant Observation)  เปนการสังเกตโดยที่

ผูวิจัยไมไดเขาไปเกี่ยวของกับกิจกรรม  ผูวิจัยเปนคนที่อยูนอกกิจกรรมที่เกิดขึ้น  จึงไมสามารถเก็บ

ขอมูลไดละเอียดเหมือนการสังเกตแบบมีสวนรวม  การสังเกตแบบไมมีสวนรวมจึงเหมาะในการ

เขาสูสนามในชวงแรก ๆ หรือข้ึนอยูกับสถานการณ 

 ชวงระยะเวลาของการสังเกต 
 Spradley (อางถึงใน  นิศา  ชูโต, 2545)  ไดแบงชวงระยะเวลาของการสังเกตในสนามไว

เปน  3  ชวงระยะเวลา คือ 

 -  ชวงระยะแรก  การสังเกตทั่วๆ ไปของทุกสิ่งทุกอยางในฉาก 

 -  ชวงระยะสอง  การสังเกตแบบมีศูนยกลาง (Focused)  หลังจากคุนเคยกับสนาม  ฉาก

และบุคคลตาง ๆ รวมทั้งไดมีโอกาสไดเขาถึงฉากตางๆ ทางสังคมมากขึ้นแลว 

 -  ชวงระยะสาม  การสังเกตแบบเลือกเฟน (Selective)  เปนการสังเกตตอจากชวงสอง  

โดยเนนประเด็นประเภทของกิจกรรม  แตชวงนี้จะเนนประเด็นเรื่องความแตกตางของกิจกรรม  

เพื่อตรวจสอบใหเกิดความชัดเจนยิ่งขึ้น 

 2.2.2  การสัมภาษณ (Interview) 
 การสัมภาษณเปนวิธีการศึกษาคนควาที่ใชกันโดยทั่วไป  เปนการสนทนาอยางมี

จุดมุงหมายเปนหลัก  ฉะนั้นจึงใชไดโดยทั่วไปโดยไมจํากัดวาผูใหขอมูลจะมีระดับการศึกษาสูง

หรือตํ่าเพียงใด  ลักษณะสําคัญของการสัมภาษณคือ  มีความยืดหยุน  ผูสัมภาษณมีโอกาส
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อธิบายขยายความหรือซักถามคําถามเพิ่มเติมตอกัน  เพื่อใหผูตอบเขาใจจุดประสงคของการ

สัมภาษณ  ลักษณะสําคัญอีกประการหนึ่งคือ  ในขณะสัมภาษณสามารถสังเกตพฤติกรรมตางๆ 

ของผูตอบได  ผูสัมภาษณมีโอกาสสังเกตสีหนาทาทาง  ความรูสึกปฏิกิริยาที่ซอนเรนไวในใจที่

แสดงออกมาในขณะพูด  ไมพูด  (สุภางค  จันทวานิช,  2543) 

 ประเภทของการสัมภาษณ  เพื่อการวิจัยอาจแบงไดเปนประเภทตางๆ ดังนี้ 

 1)  การสัมภาษณแบบมีโครงสรางหรือการสัมภาษณแบบเปนทางการ  (Structured 

interview or formal interview)  การสัมภาษณแบบนี้มีลักษณะคลายกับการใชแบบสอบถามและ

เปนวิธีที่ใชไดคอนขางงายสําหรับนักสัมภาษณเพราะคําถามตางๆ ไดถูกกําหนดเปนแบบ

สัมภาษณข้ึน  ใชประกอบการสัมภาษณไวลวงหนา 

 2)  การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (Informal interview)  การสัมภาษณแบบนี้เปน

วิธีการที่ใชในการวิจัยเชิงคุณภาพและเปนแบบที่มักจะควบคูกับการสังเกตแบบมีสวนรวม  มักจะ

ใชกับการวิจัยทางชาติพันธุวรรณา  ซ่ึงตองการขอมูลที่ละเอียดลึกซึ้งเกี่ยวกับวัฒนธรรมของกลุม

ชน  ขอมูลที่ไดตองถูกนํามาศึกษาวิเคราะห  เพื่อใหเห็นภาพและเขาใจปรากฏการณทาง

วัฒนธรรม 

 ขั้นตอนของการสัมภาษณ 
 1)  การเตรียมการสัมภาษณ  ควรเลือกกลุมตัวอยางที่ไปสัมภาษณ  เตรียมคําถามไว

ลวงหนา  กําหนดเวลาใหเหมาะสม  ซอมสัมภาษณกับบุคคลอื่นๆ  เตรียมอุปกรณจดบันทึกให

เหมาะสมกับสถานการณ  ติดตอกับผูถูกสัมภาษณโดยนัดไวลวงหนา 

 2)  ขั้นเริ่มการสัมภาษณ  มีขั้นตอนคือการแนะนําตนเองของผูถูกสัมภาษณ  สราง

บรรยากาศใหรูสึกเปนกันเอง  บอกวัตถุประสงคในการสัมภาษณ  พรอมใหคําสัญญาวาจะเก็บ

ขอมูลเปนความลับ  ถาจําเปนตองจดบันทึกหรือใชเคร่ืองบันทึกเสียงตองแจงใหผูถูกสัมภาษณ

ทราบ 

 3)  ข้ันสัมภาษณ  นักวิจัยใชคําถามที่เตรียมไวลวงหนา  ควรเปนนักฟงที่ตั้งใจฟงและ

ติดตาม  ใชภาษาที่สุภาพเขาใจงายทําใหผูถูกสัมภาษณรูสึกวาเรื่องที่เปดเผยระหวางการ

สัมภาษณเปนเรื่องพิเศษเฉพาะตัว 

 4)  ขั้นบันทึกขอมูลและสิ้นสุดการสัมภาษณ  ควรจดบันทึกขอมูลตามความเปนจริง  รีบ

ทําบันทึกการสัมภาษณใหสมบูรณหลังจากการสัมภาษณเสร็จสิ้นทันที  รวบรวมขอมูลและเอกสาร

ตางๆ ที่ไดจากการสัมภาษณแนบไวกับบันทึกการสัมภาษณดวย 
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 2.2.3  การสนทนากลุม (Focus Group Interview) 

 การสนทนากลุมเปนวิธีการอันหนึ่งในการวิจัยเชิงคุณภาพ  เปนการวิจัยเพื่อใหเกิดความรู

ความเขาใจเกี่ยวกับความนึกคิด  จิตใจ  และพฤติกรรมของมนุษย  รวมทั้งปจจัยที่มีอิทธิพลตอ

พฤติกรรมนั้น ๆ และยังทําใหทราบถึงปฏิกิริยาของบุคคลที่มีตอส่ิงเรา 

 การสนทนากลุมมีลักษณะเปนการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันอยาง

กวางขวางของผูเขารวมสนทนากันเองและนักวิจัย  การถกประเด็นสนทนามีความเปนอิสระในการ

แสดงความคิดเห็น  ตลอดจนการโตแยงปญหาหรือหัวขอของการสนทนาถูกกําหนดโดยนักวิจัย 

(วีรสิทธิ์  สิทธิไตรย และโยธิน  แสวงดี, 2530  อางถึงใน  พริมรส  นนทภักดิ์, 2547)   

 การสนทนากลุมคือการรวบรวมขอมูลจากการนั่งสนทนากลุมยอย (Small Group 

Discussion, Focused interview)  ของนักวิจัยในเชิงคุณภาพกับกลุมผูใหขอมูลโดยทั่วไป  

เพียงแตกําหนดกลุมผูใหขอมูล  (สมาชิกกลุมสนทนา)  โดยมีหลักเกณฑในการเลือกเขากลุม  

นอกจากนี้ยังกําหนดเวลาของการสนทนา  สถานที่และบรรยากาศของการสนทนาใหเปนกันเอง

มากที่สุด  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 ความหมายของการสนทนากลุม 
 การสนทนากลุมคือ   การรวบรวมขอมูลจากการนั่งสนทนากับผูใหขอมูล   (Key 

Informants)  เปนกลุมซึ่งผูรวมสนทนากลุมนี้จะไดมาจากการเลือกสรรตามหลักเกณฑที่นักวิจัย

กําหนดไววาจะเปนผูที่สามารถใหคําตอบตรงประเด็นและสามารถตอบวัตถุประสงคที่สนใจศึกษา

ไดมากที่สุด  ขนาดของกลุมสนทนาควรประกอบดวยผูเขารวมสนทนา  9-12  คน  ซึ่งนับวาเปน

ขนาดที่กําลังเหมาะที่จะกอใหเกิดการถกประเด็นปญหาและการสนทนากลุม 

 องคประกอบในการจัดการวิจัยแบบสนทนากลุม 
 การสนทนากลุมเปนวิธีวิทยาการวิจัย  ซึ่งประกอบดวยเทคนิคและวิธีการศึกษาคนควา

ขอมูลเพื่อนํามาสนองการวิจัย  คือมีการกําหนดประเด็นการศึกษาที่ชดัเจนและการไดมาซึ่งขอมูล

ที่ตรงกับประเด็นที่ตองการศึกษานั้น  การจัดการวิจัยแบบสนทนากลุมที่ทําใหเกิดประสิทธิผลก็

พบวาตองมีองคประกอบที่สอดคลองกันอยางหลากหลาย  (โยธิน แสวงดี, 2530  และวิษณุ  

ทรัพยสมบัติ, 2541  อางถึงใน  พริมรส  นนทภักดิ์, 2547)  จากการศึกษามีผูแบงองคประกอบได

ดังตอไปนี้ 

 1)  การกําหนดประเด็นหรือตัวแปร 

 2)  แนวคําถามหรือกรอบคําถาม 

 3)  ผูเขารวมสนทนา  ประกอบดวย 
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  (1)  ลักษณะที่ใชแบงกลุม  (break characteristic) 

  (2)  ลักษณะควบคุมภายในกลุมเดียวกัน (uniform control characteristic) 

  (3)  ลักษณะควบคุมใหองคประกอบของกลุมเหมือนกัน (composition control 

characteristic) 

 4)  บุคลากรในการจัดสนทนากลุม  ประกอบดวย 

  (1)  ผูดําเนินการสนทนา (Moderator) 

  (2)  ผูจดบันทึกคําสนทนา (Note-taker) 

  (3)  เจาหนาที่บริการทั่วไป  (Provider) 

 5)  อุปกรณที่ใชในการสนทนากลุม  ประกอบดวย 

  (1)  อุปกรณในการรวบรวมขอมูลที่สําคัญ  คือ  เทปบันทึกเสียง 

  (2)  อุปกรณเสริมในการจัดการสนทนา   ไดแก  ปายชื่อผู เขารวมสนทนา  

เครื่องดื่ม  อาหารวาง  ของขบเคี้ยวเล็ก ๆ นอยๆ  และอุปกรณที่ชวยเสริมคําอธิบายไดชัดเจนมาก

ยิ่งขึ้น  ไดแก  รูปภาพ  แผนผัง  เปนตน 

 6)  สถานที่ที่ใชในการสนทนากลุม  ควรมีการกําหนดใหแนนอน  เปนสถานที่ที่ผูเขารวม

สนทนากลุมทุกคนรูจักและคุนเคยเปนอยางดี 

 7)  เวลาที่ใชในการสนทนากลุมแตละครั้งควรใชเวลาประมาณ  1.30 - 2.30 ชั่วโมง  หรือ  

90  นาทีหรือ  1.30  ชั่วโมง  

  8)  ของที่ระลึก  เปนสิ่งที่ผูจัดสนทนากลุมควรเตรียมมอบใหแกผูเขารวมสนทนา  เพื่อเปน

การขอบคุณที่สละเวลาอันมีคามาแสดงความคิดเห็น 

 การวางแผนและการออกแบบการสนทนากลุม 
 Vaughn  และคณะ (1996 อางถึงใน  พริมรส  นนทภักดิ์, 2547)  ไดแบงขั้นตอนการทํา

สนทนากลุมออกเปน  9  ขั้นตอน  ดังตอไปนี้ 

 1)  การกําหนดวัถตุประสงคทั่วไป 

 2)  การกําหนดผูดําเนินการสนทนา 

 3)  การคนหาเปาหมายของการวิจัย 

 4)  การคัดเลือกผูเขากลุมสนทนา 

 5)  การกําหนดจํานวนกลุมในการสนทนา 

 6)  การจัดเตรียมความสะดวกตางๆ ในการสนทนากลุม 

 7)  การพัฒนาแนวการสัมภาษณ 

 8)  การดําเนินการสนทนากลุม 
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    9)  การวิเคราะหขอมูลจาการสนทนากลุม 

 2.2.4  การวิจัยเอกสาร (Document research) 

 การวิจัยเอกสารหรือการวิเคราะหเนื้อหา  หมายถึงการสกัดเนื้อหาสาระ (Content 

Message)  ที่ผูเขียนสื่อความหมายทั้งทางตรงและทางออม  การวิเคราะหเนื้อหาของเอกสารมี

ความสําคัญยิ่งในการสื่อสาร  ไมวาจะเปนคําพูด ขอเขียน  หนังสือพิมพ นวนิยายทั้งรอยแกวรอย

กรอง  การเขียนไดอารี่  รูปภาพหรือวาบทเพลงก็ตาม  นักวิจัยสามารถนําเรื่องตางๆ เหลานี้มา

วิเคราะหได  รวมทั้งการพูดจา (Verbal) และภาษาทาทาง (Non verbal)  ของผูสงสารและผูรับ

สารไดดวย (นิศา ชูโต, 2548)   

 การวิเคราะหขอมูลเอกสารอาจทําไดทั้งโดยวิธีการเชิงปริมาณและวิธีการเชิงคุณภาพ  

วิธีการวิเคราะหขอมูลแบบนี้เปนที่รูจักกันดีคือการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis)  สวน

วิธีการเชิงคุณภาพคือการตีความสรางขอสรุปแบบอุปนัย (Induction)  การวิเคราหเนื้อหาคือ

เทคนิคการวิจัยที่พยายามจะบรรยายเนื้อหาของขอความหรือเอกสาร  โดยใชวิธีการเชิงปริมาณ

อยางเปนระบบและเนนสภาพวัตถุวิสัย (objectivity) (Berelson, 1952 อางถึงใน สุภางค  จันทวา

นิช, 2545)  การบรรยายนี้เนนที่เนื้อหาตามที่ปรากฏในขอความ  พิจารณาจากเนื้อหาโดยผูวิจัยไม

มีอคติหรือความรูสึกของตัวเองเขาไปพัวพัน  ไมเนนการตีความหรือหาความหมายที่ซอนอยู

เบื้องหลังหรอืความหมายระหวางบรรทัด  การวิเคราะหเนื้อหาจะตองมีลักษณะสาํคญั  3  ประการ

คือมีความเปนระบบ  มีความเปนสภาพวัตถุวิสัยและอิงกรอบแนวคิดทฤษฎี  สอดคลองกับ  Holsti 

(1969 อางถึงใน นิศา ชูโต, 2548)  ไดกลาววาการวิเคราะหเนื้อหามีองคประกอบสําคัญ คือ 

 1)  มีความเปนปรนัย (Objectivity) มีความเปนระบบ (Systematic)  ระเบียบแบบแผน  

เปนวิธีวิจัยวิทยา 

 2)  เครื่องมือที่เก็บขอมูลความเปนปรนัย เชื่อถือได (Reliability)  คือ  มีเกณฑในการ

วิเคราะห  เมื่อผูวิจัยนําเครื่องมือไปใชในสภาพตางกัน  เชน  ผูใชตางคนหรือคนเดียวกันแตตาง

เวลา  ผลที่ไดจะคลายคลึงกันหรือไดส่ิงเดียวกัน 

 3)  มีการแสดงที่เปนปริมาณตัวเลข (Quantitative)  ไดตลอดจนแสดงผลดานคุณภาพ 

(Qualitative)  ไดกลาวคือ  มีความตรงตามธรรมชาติของสาระ (Message) ของสารได 

 ขั้นตอนในการวิเคราะหเนื้อหา 
 ข้ันตอนในการวิเคราะหเนื้อหามีดังนี้ (สุภางค จันทวานิช, 2547) 

 1)  ผูวิจัยตองตั้งกฏเกณฑขึ้นสําหรับการคัดเลือกเอกสารและหัวขอที่จะทําการวิเคราะห  

ใครก็ตามที่มาเปนผูวิเคราะหเนื้อหาตอไป  จะไดมีเกณฑและระเบียบเดียวกัน 
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 2)  ผูวิจัยตองวางเคาโครงของขอมูล  โดยการทํารายชื่อหรือขอความในเอกสารที่จะถูก

นํามาวิเคราะหแลวแบงไวเปนประเภท (categories)  การทําเชนนี้จะชวยใหการวิเคราะหมีความ

สมํ่าเสมอ  ผูวิเคราะหสามารถตัดสินไดวาจะดึงคําหรือขอความใดออกมาจากเอกสารหรือตัวบท 

(text)  และจะทิ้งคาํหรือขอความใดออกไป 

 3)  ผูวิจัยจะตองคํานึงถึงบริบท (context)  หรือสภาพแวดลอมประกอบขอมูลเอกสารที่

นํามาวิเคราะหดวย  ถาไดมีการเปรียบเทียบคุณลักษณะของเนื้อหาเขากับบริบทของเอกสารและมี

การเชื่อมโยงคุณลักษณะดังกลาวเขากับกรอบแนวคิดทฤษฎีที่ เหมาะสมที่ ผูวิจัยเลือกมา

เปรียบเทียบจะทําใหขอมูลมีความกวางขึ้นและนําไปสูการอางใชกับขอมูลอ่ืนๆ ได 

 4)  โดยปกติการวิเคราะหเนื้อหาจะกระทํากับเนื้อหาที่ปรากฏ (manifest content)  ใน

เอกสารมากกวากระทํากับเนื้อหาที่ซอนอยู 

 5)  สําหรับนักวิจัยเชิงคุณภาพเห็นวา  การดึงความสําคัญของสาระจากตัวบทอาจใชวิธี

สรุปใจความไดดีกวาการวัดความถี่ของคําก็ได  ฉะนั้นวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพจึงนาจะมีสวนชวยใน

การวิเคราะหเนื้อหาไดเปนอยางดี 

 โดยสรุปการวิเคราะหเนื้อหาโดยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพก็คือการอานและตีความ  สราง

ขอสรุปแบบอุปนัย (Inductive)  จากเอกสารตางๆ โดยพิจารณาองคประกอบอื่นๆ รวมดวย  เชน  

ขอมูลยอนหลัง  หรือความหมายที่ซอนอยูในระหวางบรรทัด (Between the Lines)  ความหมาย

ซอนเรนนี้บางครั้งก็เรียกวา  เนื้อใน (Laten)  และผูวิจัยเปนผูตีความ (Interpretation)  ตาม

หลักฐานดังกลาว       

2.3  การวิเคราะหขอมูล   
 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพ  เปนการจําแนกหมวดหมูของขอมูลใหเปน

ระบบ  เพื่อทําใหเกิดวามเขาใจในความหลากหลาย  ความหมายและความสัมพันธของขอมูลใน

บริบททางสังคมและวฒันธรรมหนึ่ง  การอธิบายความหมายและความสัมพันธของปรากฏการณ

ตาง ๆ เพื่อใหเห็นความหลากหลายของปรากฏการณมากกวาที่จะเสนอความสัมพันธและความ

คลายคลึงที่วัดไดดวยคาสถิติ  ความหลากหลายของปรากฏการณตางๆ  ที่มีลักษณะเกี่ยวของกัน

เพราะเชื่อมโยงกัน  ซึ่งเปนความสัมพันธของปรากฏการณที่มีอยูจริงในสังคมทุก ๆ ดานเพื่อใหได

ภาพรวม  การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพอาจทําไดหลายวิธีตามลักษณะงานวิจัย   

 การวิจัยเชิงคุณภาพนั้นขณะที่เก็บขอมูลไมวาจะเปนการสังเกต  การสัมภาษณ  ขอมูล

เอกสารในสนามนั้น  นักวิจัยจะใชเวลาวิเคราะหขอมูลที่ไดควบคูกันไปและนําผลการวิเคราะหมา

ใชในการปรับแนวคิด  ตรวจสอบความถูกตองของขอมูล 
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 ดังนั้นชวงการเก็บขอมูลกับการวิเคราะหจึงมิไดแยกออกจากกันอยางเด็ดขาดเปนสองชวง

แตเปนกระบวนการที่ควบคูกันไป  เพียงแตความเขมขนของกิจกรรมในแตละชวงแตกตางกัน 

(Lofland, 1971 อางถึงใน นิศา ชูโต, 2548) 

 กระบวนการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพจึงเริ่มกระทําไปเรื่อยๆ ตั้งแตอยูในสนามและหลัง

การเก็บขอมลูเสร็จก็เปนชวงที่นําเอาแนวคิดตางๆ ที่ไดพัฒนาไวกอนมาวิเคราะหทําเปนระบบอีก

คร้ังหนึ่ง  ซึ่งจะทําใหงานวิเคราะหเปนระบบและทําไดสะดวกไมยุงยาก 

 สิ่งสําคัญที่นักวิจัยพึงระมัดระวังคือ  อยาทิ้งใหขอมูลกองไวเปนตั้งๆ โดยมิไดวิเคราะหหรือ

แมแตอาน  นักวิจัยจะตองอานบันทึกตางๆ ที่เขียนบันทึกไวในสนามไมวาจะเปนบันทึกสนามที่

เขียนเองหรือบันทึกสนามที่ผูชวยวิจัยหรือผูรวมวิจัยเขียน  ขอมูลบันทึกสัมภาษณที่พิมพถายทอด

จากเทปบันทึกและขอมูลจากเอกสารตางๆ การอานเพื่อวิเคราะหนั้นจะตองอานแลวอานอีกหลาย

คร้ัง  เปรียบเสมือนการซักถามพูดคุยกับขอมูลจนรูอยางทะลุปรุโปรง  การวิเคราะหขอมูลเชิง

คุณภาพตองใชเวลาและความละเอียด (นิศา ชูโต, 2548) 

 2.3.1  การจัดระบบเอกสารขอมูล   
 การจัดระบบเอกสารขอมูลเปนการจัดทําเอกสารใหเปนระบบโดยสรางระบบแยกออกเปน

หมวดหมู (File)  เพื่อการสืบคนไดงายแลวแยกทําสําเนาหลายชุดและจะตองเก็บตนฉบับทุกสิ่งทุก

อยางไว  1 ชุด  เมื่อมีขอมูลใหมก็ตองรีบทําสําเนาตนฉบับเขาแฟมตนฉบับทันที  แฟมสําคัญควรมี

การจัดทําแฟมขอมูลดังนี้ 

 1)  หมวดเรื่องทั่วๆ ไป 

 2)  หมวดขอมูลสนาม 

 3)  หมวดการวิเคราะห 

 แมวาการแยกและเก็บแฟมจะตองใชเวลามากก็ตามแตถาทําใหเปนระบบเสียแตแรกจะ

ประหยัดเวลาในภายหลัง 

 2.3.2  กิจกรรมการวิเคราะหขอมูล   
 กิจกรรมการวิเคราะหขอมูลนั้นประกอบดวย  กิจกรรมการลดทอนขนาดและปริมาณ

ขอมูล (Data Reduction)  การเลือกขอมูลเพื่อแสดงหลักฐาน  (Data Display)  การสรางขอสรุป

และการทดสอบยืนยันผลสรุป (Conclusion and Verification)  กิจกรรมทั้ง 3 นี้ตองตอเนื่องและ

เกี่ยวของกัน  ดังแผนภาพตอไปนี้ (Miles and Huberman, 1967  อางถึงใน  นิศา  ชูโต, 2540) 
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แผนภาพที่ 2.5  ความตอเนื่องและเกี่ยวของสัมพนัธของการวิเคราะหขอมูล 

 
 1.  การลดทอนขอมูล (Data Reduction)    
 การลดทอนขอมูล  หมายถึง  วิธีการ “เลือกเฟนหาจุดที่นาสนใจ  อันจะทําใหเขาใจงาย  

สรุปยอ  ปรับขอมูลดิบที่เก็บมาจากสนาม”  การปรับลดทอนขอมูลดิบนั้นนักวิจัยตองทําอยู

ตลอดเวลา  การลดทอนขอมูลจึงเปนสวนหนึ่งของการวิเคราะห  เพื่อใหเกิดความชัดเจน  เปนพวก  

เปนประเภท  เปนรูปแบบหาจุดที่นาสนใจและปรับลด  เพิ่ม  หาขอมูลใหม  จนกระทั่งไดขอสรุป

และพิสูจนบทสรุปจนเปนที่นาสนใจ 

 2.  การแสดงขอมูล (Data Display) 
 การแสดงขอมูล  หมายถึง  “กระบวนการวิเคราะห  การจัด  เลือกเฟนสรรหาตัวอยาง

ขอมูลหรือสารสนเทศ  ไมวาจะเปนการสรุปจากรายงาน  การสังเกต  คําพูดจากการสัมภาษณหรือ

การกระทําหรือการแสดงพฤติกรรมของบุคคลสําคัญ ฯลฯ  แสดงประกอบเปนหลักฐานของขอสรุป

ชั่วคราว”  เพื่อแสดงตัวอยางใหเห็นและกอใหเกิดความเขาใจวา  เกิดอะไรขึ้นกอนหลังอยางไรและ

ทําไม  อันจะโยงใยไปสูการวิเคราะหและสรุปผลตอไป 

 3.  การสรางขอสรุปและการทดสอบยืนยันผลสรุป (Conclusion and Verification)   
 การวิเคราะหในสวนนี้  หมายถึง  “การสังเคราะห  ปะติดปะตอขอสรุปยอย ๆ ในชวงแรก 

ๆ เขาดวยกันเปนบทสรุปและตรวจสอบยืนยันผลสรุปการวิจัยในชวงสุดทาย”  เมื่อนักวิจัยไดขอมูล

มาในชวงแรกและเริ่มวิเคราะห  เขาจะมองเห็นความหมาย  ความคลายคลึง  ความแตกตาง  

การเก็บขอมูล 

การสรุป / ยนืยันผล 

การแสดงขอมลู 

การลดทอนขอมูล 
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อาจจะเปนไปไดและรูปแบบตางๆ ไดชั่วคราว  ซึ่งควรตองสรุปเก็บไวพลางๆ กอนแลวจึงคอยๆ เกบ็

ขอมูลตอเนื่อง 

 การพัฒนาขอสรุปยอยๆ ไปสูขอสรุปใหญๆ เร่ือยๆ ข้ึนไปนี้เปนกาวยอยๆ กาวแรกของการ

พัฒนาทฤษฎีการสภาพเฉพาะไปสูขอสรุป (Generalization)  ทั่วๆไป  นั่นคือกระบวนการการ

ประมวลความคิดอันเกิดจากขอมูลรูปธรรมไปสูแบบที่เปนนามธรรมจนเปนแนวคิดทฤษฎี 

(Grounded Theoy)    ตามวิธีการแบบอุปนัย (Inductive)  นั่นเอง 

 2.3.3  เง่ือนไขของการวิเคราะหขอมูล   

 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยโดยทั่วไป  ผูวิจัยมักจะนึกถึงการนําขอมูลที่เก็บรวบรวมได

แลวมาจัดระบบ  แยกแยะ  เชื่อมโยงความเขาใจและตอบปญหาการวิจัย  เพื่อนําไปเขียนรายงาน

การวิจัยตอไป  การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพก็ผานขั้นตอนที่กลาวมานี้เชนกัน  แตมี

เงื่อนไขในรายละเอียดที่ซับซอน  ดังนี้ (สุภางค  จันทวานิช, 2547) 

 1)  การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพเริ่มกระทําพรอม ๆ กับการเก็บรวบรวม

ขอมูลและยังทําตอไปหลังการเก็บขอมูลส้ินสุดลง 

 2)  การวิเคราะหขอมูลตองมีขอมูลจากมุมมองของคนใน 

 3)  การวิเคราะหขอมูลแบบนี้ตองอาศัยสมมติฐานชั่วคราว (working hypothesis)  

จํานวนมาก  ที่ผูวิจัยคิดเองอยูตลอดเวลา 

 4)  ผูวิจัยตองเปนผูวิเคราะหขอมูลดวยตนเอง 

2.4  งานวิจัยที่เกี่ยวของการวิจัยเชิงคุณภาพ   

 จากแนวคิดการวิจัยเชิงคุณภาพไดมีผูนําไปประยุกตใช  ดังนี้ 

จิตติมา อ่ิมอุดม (2543)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การประเมินโครงการการเรียนรวมของเด็ก

พิเศษในโรงเรียนปกติ กรณีศึกษาโรงเรียนพญาไท และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

ใชการประเมินเชิงธรรมชาติแบบมีสวนรวมคือผูวิจัยเขาไปเปนผูชวยสอนของโครงการทั้ง 2 

โรงเรียน  ในการเก็บขอมูลผูวิจัยใชการสัมภาษณอยางเปนทางการ  การสัมภาษณอยางไมเปน

ทางการ  จากครูการศึกษาพิเศษ  ครูชั้นเรียนปกติ  ผูปกครอง  เด็กพิเศษและเด็กปกติ  รวมถึงการ

วิเคราะหเอกสาร  การวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหแบบอุปนัยและการนําเสนอขอมูลโดยการ

พรรณนา  ผลการวิจัย  พบวา  โครงการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  เนนใหเด็กพิเศษสามารถ

ชวยเหลือตนเองได  ไมเปนภาระของคนอื่นในสังคม  แตในการจัดชั้นเรียนพิเศษแยกจากชั้นเรียน

ปกติใหกับเด็กพิเศษ  ทําใหเด็กพิเศษกับเด็กปกติไดเรียนรูซึ่งกันและกันคอนขางนอย  เนื่องจาก
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เด็กพิเศษทั้ง 58  คนจะเรียนอยูในหองพิเศษตั้งแต  ป.1 – ป. 6  เด็กพิเศษที่เรียนในหองพิเศษใน

แตละหองมีระดับสติปญญาที่แตกตางกัน  เด็กจึงพัฒนาตนเองไดไมเต็มศักยภาพ  สวนโรงเรียน

สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนการสอนเปน

รายบุคคลมีเด็กพิเศษในโครงการจํานวน  11  คน  ทําใหเด็กมีโอกาสที่จะพัฒนาตนเองไดเต็มตาม

ศักยภาพ  และรูปแบบในการจัดเปนการเนนใหเด็กพิเศษไดเรียนรวมกับเด็กปกติมากที่สุด  ทําให

เด็กพิเศษมีโอกาสไดเรียนรูสังคมของเด็กปกติ  สําหรับคาใชจายตอเทอมของเด็กพิเศษโรงเรียน

สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  ตองเสียเงินจํานวน  36,000  บาทตอเทอม  ในขณะ

ที่เด็กพิเศษของโรงเรียนพญาไทจะเสียคาใชจาย  70,000  บาทตอป  จึงเปนผลตอกระบวนการใน

การจัดการเรียนการสอนของแตละโรงเรียนดวย 

สุทิศา นามเหลา (2544)  ไดศึกษาการนําเสนอกระบวนการประเมินโครงการของนักเรียน

ระดับประถมศึกษา  การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนโดยใช

กิจกรรมโครงงานและการประเมินโครงงาน  และนําเสนอกระบวนการประเมินโครงงานของ

นักเรียนระดับประถมศึกษา  โดยใชการศึกษาเอกสาร  การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเพื่อสรางกรอบ

กระบวนการประเมินและกรอบการศึกษาภาคสนาม  และการศึกษาภาคสนามโดยศึกษาครู 3 คน

ในกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชโครงงานแบง

ออกเปน 2 ลักษณะ คือ การจัดการเรียนการสอนเปนวิชาโครงงานโดยเฉพาะและจัดเปนกิจกรรม

สวนหนึ่งของวิชาที่สอนโดยครูจะตองวิเคราะหหลักสูตรเพื่อประโยชนในการวางแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน  การประเมินของครูที่สอนโดยใชกิจกรรม  โครงงานยังเนนการประเมิน

ชวงสิ้นสุดโครงงานโดยการประเมินผลงาน  และปญหาของการประเมินคือ  ครูไมมีเวลาในการ

เตรียมการประเมิน  ครูยังไมเขาใจ  ยังไมมีความรูเร่ืองการประเมิน  ภาระงานของครูมีมากทําให

ไมไดมีการประเมินตลอดเวลา  ครูไมไดสรางเครื่องมือในการประเมิน  ครูขาดการวางแผนการ

ประเมิน  ขาดการบันทึกขอมูลเกี่ยวกับการประเมินนักเรียน  ครูตองการใหการประเมินเปนการ

ประเมินตามสภาพจริงโดยใชเครื่องมือที่หลากหลายและประเมินตั้งแตเร่ิมดําเนินโครงงานจน

ส้ินสุดโครงงาน 

พริมรส  นนทภักดิ์ (2547)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการวิจัยพหุกรณีเพื่อศึกษาการดําเนินงาน

ของโครงการโรงเรียนสองภาษา  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการดําเนินงาน  ปจจัย

สนับสนุนและปจจัยท่ีเปนอุปสรรคในการดําเนินงานของโครงการโรงเรียนสองภาษา  และ

เปรียบเทียบการดําเนินงาน  ปจจัยสนับสนุนและปจจัยที่เปนอุปสรรคของโรงเรียนที่เขารวม

โครงการโรงเรียนสองภาษาในเขตกรุงเทพมหานครและสวนภูมิภาค  ใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ
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แบบพหุกรณีศึกษา  2  โรงเรียนคือโรงเรียนเบญจมราชูทิศและโรงเรียนมัธยมวัดนายโรง  เก็บ

รวบรวมขอมูลโดยใชวิธีวิเคราะหเอกสารที่เกี่ยวของ  การสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม  

การสัมภาษณและการสนทนากลุม  วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา  สรางขอสรุปอุปนัย

และเปรียบเทียบ  ผลการวิจัยพบวา  การดําเนินงานของกรณีศึกษา  2  โรงเรียนเปนดังนี้  1)  การ

วางแผน  ทั้ง  2  โรงเรียนมีการวางแผนอยางเปนระบบ  2)  การกําหนดโครงสรางการทํางาน  

โรงเรียนเบญจมราชูทิศกําหนดโครงสรางเปนฝานตางๆ  สวนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรงไมไดแยก

โครงสรางการบริหารโครงการจากหลักสูตรภาคปกติ  3)  การปฏิบัติงาน  โรงเรียนเบญจมราชูทิศ

สอนเปนภาษาอังกฤษ  4  สาระการเรียนรู  อาจารยในโครงการมีทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ  

มีความพรอมในดานอาคารสถานที่และสื่ออุปกรณ  มีการจัดสรรงบประมาณอยางโปรงใส  

ความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชนดีมาก  การสอนใชเฉพาะภาษาอังกฤษ  สวนโรงเรียน

มัธยมวัดนายโรงสอนเปนภาษาอังกฤษ  6  สาระการเรียนรู  อาจารยในโครงการมีอาจารยประจํา

เปนชาวตางชาติและอาจารยพิเศษเปนชาวไทย  ไมมีสวัสดิการ  มีอาคารสถานที่คอนขางพรอมแต

สื่อและอุปกรณยังไมพรอมเทาที่ควร  มีการจัดสรรงบประมาณอยางโปรงใส  ความสัมพันธ

ระหวางโรงเรียนกับชุมชนในระยะเริ่มตนของโครงการยังไมดีแตตอมามีการพัฒนาดีข้ึน  การสอน

ใชภาษาอังกฤษเปนหลักและใชภาษาไทยเสริม  4)  การประเมินผลโครงการ  ทั้ง  2  โรงเรยีนมกีาร

ประเมินผลโครงการจากนักเรียนและผูปกครองทุกปการศึกษา  5)  ปจจัยสนับสนุนที่เหมือนกันทั้ง 

2 โรงเรียน  ประกอบดวยขนาดชั้นเรียนที่เหมาะสม  การจัดการดานการเงินอยางเปนระบบ  ปจจัย

สนับสนุนที่แตกตางกัน   สําหรับโรงเรียนเบญจมราชูทิศไดแก  ชื่อเสียงของโรงเรียน  ความพรอม

ดานสื่ออุปกรณ  ผลสอบศึกษาตอ  การพัฒนาคุณภาพอาจารย  คุณภาพของนักเรียน  สวน

โรงเรียนมัธยมวัดนายโรง ไดแก  ระบบจัดการของโรงเรียน  การประชาสัมพันธโครงการ  ความ

เชี่ยวชาญของอาจารยพิเศษ  และ  6)  ปจจัยที่ เปนอุปสรรคที่ เหมือนกันทั้งสองโรงเรียน  

ประกอบดวย  การไมปฏิบัติตามสัญญาจางของอาจารย  อาจารยไมไดจบทางการศึกษา  ความไม

พรอมดานภาษาของนักเรียนและความคาดหวังของผูปกครอง  ปจจัยอุปสรรคที่ตางกัน  สําหรับ

โรงเรียนเบญจมราชูทิศ  ไดแก  เวลาที่เสียไประหวางเปลี่ยนคาบเรียน  ความยากลําบากในการ

สรรหาอาจารย  สวนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรง  ไดแก  เวลาของอาจารยพิเศษที่มีใหกับนักเรียน

คอนขางนอย 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิจัยเชิงคุณภาพ  สามารถสรุปไดวา  สภาพ

ความรูของการวิจัยเชิงคุณภาพเปนการวิจัยพหุกรณีทั้งแบบบุคคลและเปนกลุมบุคคล  ในลักษณะ

การศึกษาเชิงเปรียบเทียบและมุงหาความสัมพันธจากขอมูลเชิงประจักษ  เพื่อทําใหเขาใจถึง

สภาพปรากฏการณที่เกิดขึ้นในธรรมชาติที่ผูวิจัยเขาไปศึกษา  ดวยวิธีการที่หลากหลายทั้งการ
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สังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม  การสัมภาษณ  การสนทนากลุมและการวิเคราะหเอกสาร  

ซึ่งจะเปนการตรวจสอบความถูกตองและความนาเชื่อถือของขอมูลที่ไดจากการวิจัยเชิงคุณภาพ  

จะเห็นไดวา  การวิจัยเชิงคุณภาพจะทําไดผูวิจัยและผูที่นํางานวิจัยไปศึกษาไดเขาใจและมองเห็น

สภาพของสิ่งที่ตองการศึกษา  ซึ่งจะนําไปสูการเรียนรูถึงบริบทที่เกิดขึ้นจริง  ความรูสึกนึกคิด  การ

ใหความหมายหรือการใหนิยามสถานการณตาง ๆ ในลักษณะที่เปนขอมูลแบบคนใน 

ตอนที่ 3  โครงการประกวด  โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี ถวาย
    ในหลวง” 

 สาระสําคัญในตอนที่  3  เปนสาระเกี่ยวกับโครงการประกวด โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระ

เกยีรติ  “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง” ประกอบดวย 7 เร่ือง ไดแก  3.1  ที่มาและความสําคัญ

ของโครงการ  3.2  หนวยงานที่รับผิดชอบ   3.3  ที่ปรึกษาโครงการ  3.4  วัตถุประสงค  3.5  

แผนการดําเนินงาน  3.6  ขั้นตอนการทําโครงงานคุณธรรม  และ 3.7  หลักเกณฑการพิจารณาให

คะแนน  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

3.1  ที่มาและความสําคัญของโครงการ 
ในปจจุบันนี้สังคมไทยกําลังวิตกกับปญหาความเสื่อมทรามทางคุณธรรม ศีลธรรมของ

ประชาชน โดยเฉพาะปญหาที่เกิดขึ้นกับเยาวชนที่ปรากฏเปนขาวเลวรายอยูอยางตอเนื่องและ

มักจะพบวา ฝายการเมืองและภาครัฐมักจะใหความสนใจในการแกปญหากับเด็กและเยาวชน

กลุมเสี่ยงที่มีพฤติกรรมที่เปนปญหาเหลานั้น และเมื่อเปนขาวผานทางสื่อก็กลับกลายเปนผล

แปรเปลี่ยนไปในทางสรางแรงเสริมและคานิยมใหเยาวชนคนอื่นอยากทําตัวเปนปญหาตามบาง  

เพื่อเรียกรองความสนใจความเดนดังจากสื่อหรือจากภาครัฐ  แตในขณะเดียวกันนั้นเด็กและ

เยาวชนฝายที่ดีทั้งที่ดีเดนและธรรมดาทั่วไปกลับไมมีพื้นที่หรือโอกาสในการทําความดี  โดยไดรับ

ความสนใจยกยองและสงเสริมอยางเปนรูปธรรมเพื่อใหกลายเปนคานิยมหลักในสังคมไทย  

ดังนั้นเพื่อเปนการสรางเสริมเหตุปจจัยหนึ่งในการตอบโจทยและเยียวยาแกไขปญหา

ดังกลาว ทางกลุมกัลยาณมิตรเพื่อการเสริมสรางเครือขายวิถีพุทธ (กคพ.) จึงไดจัดทําโครงการ 

การประกวดโครงงานเพื่อการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในสถานศึกษาและชุมชน หรือเรียกโดยยอ

วา “การประกวดโครงงานคุณธรรม” ข้ึนในลักษณะเดียวกับที่สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีแหงประเทศไทย ( สสวท.)  ไดจัดใหมีการประกวดโครงงานวิทยาศาสตรสําหรับ

นักเรียนจนเกิดเปนกระแสความนิยมในโรงเรียนตาง ๆ ไปทั่วประเทศ  เหมือนเปนวัฒนธรรม

ประจําปใหแตละโรงเรียนตื่นตัวและสนับสนุนใหเด็กนักเรียนไดคิดคน และดําเนินการโครงงาน

วิทยาศาสตรอยางเต็มที่เพื่อสงเขาประกวดในแตละป  ในทํานองเดียวกันทาง กคพ. จึงเห็นวา
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นาจะไดจัดใหมีการประกวดโครงงานคุณธรรมระดับนักเรียนมัธยมหรือเทียบเทาในสถานศึกษา

ตางๆ เชนเดียวกัน  โดยมิไดมุงเนนใหยึดติดกับรางวัลในการประกวดมากจนเกินไป  แตจะเปน

โอกาสที่ดีที่ทําใหเยาวชนไดฝกความคิดและทักษะในการวางแผนและดําเนินการโครงงาน

คุณธรรมมากกวา ซึ่งจะเปนการสงเสริมการคดิดีทําดีในหมูเยาวชน  สรางคานิยมยกยองเยาวชนที่

ดี  การใหรางวัลคือการใหทุนใหโอกาสในการทําดีตอไปนั้นเพิ่มข้ึน  และควรสงเสริมการทํา

โครงงานดวยการใหทุนตั้งแตเบื้องตนที่พิจารณาเห็นไดวามีความเปนไปไดสูงในการดําเนินงาน

และจะทําใหเกิดผลสัมฤทธิ์ที่ดี 

กระบวนการของโครงงานจะทําใหเยาวชนไดมีกัลยาณมิตร โดยการรวมกลุมเพื่อนที่ดีและ

มีพระสงฆครูอาจารยและผูบริหารเปนที่ปรึกษา โครงงานเปนเงื่อนไขที่ทําใหเกิดการคิดวางแผน 

การสํารวจ การคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดแกไขปญหา และการเผชิญ- ประเมินสถานการณ 

ความรับผิดชอบ การทํางานเปนกลุม เปนตน ซึ่งทักษะการเรียนรูเหลานี้ลวนตองถูกพัฒนาให

เกิดขึ้นจากการทดลองปฏิบัติจริงเทานั้น ซึ่งมีอยูครบในกระบวนการเรียนรูแบบโครงงาน  โครงงาน

ทางดานคุณธรรมนี้จะทําใหเกิดการพัฒนาเยาวชนอยางเปนองครวม  กลาวคือ  มีการพัฒนา

พฤติกรรมทางจริยธรรมที่ดี  มีการพัฒนาทางจิตใจใหมีคุณธรรมมีความเขมแข็งอดทน  จดจอต้ัง

มั่นตอการดําเนินการโครงงานอยางตอเนื่อง  และมีการพัฒนาทางปญญาในการแกปญหาและ

สรางสรรคส่ิงตาง ๆ  ซึ่งนาจะทําใหประเทศไทยมีเยาวชนที่ไดรับการพัฒนาอยางรอบดาน จนเปน

แบบอยางที่ดีไดทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพเพิ่มสูงขึ้น  และจะสามารถเปนผูนาํเยาวชนที่ดีที่จะ

เปนกัลยาณมิตรใหกับเพื่อนเยาวชนของพวกเขาเองตอไป 

3.2  หนวยงานที่รับผิดชอบ 
1)  กลุมกัลยาณมิตรเพื่อการเสริมสรางเครือขายวิถีพุทธ ( กคพ.) 

2)  โครงการโรงเรียนวิถีพุทธ สํานักพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ  

3)  ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดินเชิงคุณธรรม ( ศูนยคุณธรรม) 

3.3  ที่ปรึกษาโครงการ 
1)  พระธรรมโกศาจารย อธิการบดี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

2)  พระอาจารยชยสาโรภิกฺขุ อดีตเจาอาวาสวัดปานานาชาติ 

3)  พระอาจารยดุษฎี เมธังกุโร พระวิทยากรผูทรงคุณวุฒิ  สํานักปฏิบัติธรรมทุงไผ  

จังหวัดชุมพร 
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4)  พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ผูทรงคุณวุฒิดานการสื่อสารธรรมะ วัดเบญจมบพิตรดุสิตวนา

ราม  

5)  นายไพบูลย วัฒนศิริธรรม รัฐมนตรีวาการกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ

มนุษย 

6)  ศาสตราจารย ดร.วิจิตร ศรีสอาน รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ* 

7)  คุณหญิงพวงรัตน วิเวกานนท นายกสมาคมผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษาแหง

ประเทศไทย  8)  ศาสตราจารยกิตติคุณ สุมน อมรวิวัฒน ผูทรงคุณวุฒิดานการศึกษา และที่

ปรึกษาธรรมอาสาสมัครฝายวิชาการ 

9)  ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา 

10) ดร.มนูญ มุกขประดิษฐ รองเลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา 

11) นายปยะบุตร ชลวิจารณ รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงอุตสาหกรรม 

12) คุณหญิงกษมา วรวรรณ ณ อยุธยา เลขาธิการ คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

กระทรวงศึกษาธิการ 

13) นายปรีชา กันธิยะ อธิบดีกรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม 

14) ดร.ชินภัทร ภูมิรัตน รองปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 

3.4  วัตถุประสงค 
1)  เพื่อเฉลิมพระเกียรติแดองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่องในมหามงคลวโรกาส

ทรงครอง สิริราชสมบัติครบ 60 ป และจะทรงมีพระชนมายุครบ 80 พรรษา  

2)  เพื่อสงเสริมและสนับสนุนใหเยาวชนมีทัศนคติคานิยมในการทําความดีมีคุณธรรม 

และสามารถพัฒนาตนเองจนเปนแบบอยางที่ดี เปนผูนําในการสงเสริมใหผูอ่ืน ไดทําความดีมี

คุณธรรมและพัฒนาตนเองไดตอไป  

3)  เพื่อเปดโอกาสใหเยาวชนฝกฝนและเพิ่มพูนศักยภาพและทักษะดาน ความเปนผูนํา  

การวางแผนโครงงาน  การทํางานเปนกลุม  การเผชิญสถานการณ  การแกปญหา  การประเมินผล

และความรับผิดชอบตองานที่ทํา และผลที่เกิดขึ้น  

4)  เพื่อสรางกระแสความนิยม ในการสรางนวัตกรรมเพื่อสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม ใน

สถานศึกษาและชุมชนที่เปนรูปธรรม ( โดยเยาวชนและเพื่อเยาวชน) อยางตอเนื่องจนกลายเปน

วัฒนธรรมประจําปของสถานศึกษา  

5)  เพื่อสนองนโยบาย “ ถึงเวลาเด็กไทยทําดี” โครงการ “ โรงเรียนวิถีพุทธ” “ หนึ่งอําเภอ 

หนึ่งโรงเรียนในฝน” และ “ สรางสรรคคนพันธุอา” ของกระทรวงศึกษาธิการ 
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3.5  แผนการดําเนินงาน   
สํานักพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

กระทรวงศึกษาธิการ มอบใหสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี  เขต 1  ดําเนินงานตามกลยุทธที่ 

1 คุณธรรมนําความรูภายใตวาระแหงชาติ   “โครงการคุณธรรมนําความรู”    ในลักษณะกิจกรรม 

“โครงงานคุณธรรม”  เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัว เนื่องในมหามงคลวโรกาส

ทรงเจริญพระชนมพรรษา 80 พรรษา ในวันที่ 5 ธันวาคม 2550   ซึ่งไดรับความรวมมือจากกลุม

กัลยาณมิตร  และศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดินเชิงคุณธรรม (ศูนยคุณธรรม)  เพื่อเปนการ

ปลูกจิตสํานึก สรางเจตคติ และปรับพฤติกรรม  (โครงการประกวด โครงงานคณุธรรมเฉลิมพระ

เกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง”, 2550)  เร่ิมดําเนินโครงการตั้งแตปการศึกษา  2549  

และไดขยายผลการดําเนินโครงการตอในปการศึกษา  2550  ซึ่งเปนกิจกรรมที่จะตองคิดและ

ดําเนินการอยางตอเนื่องควบคูไปกับการเรียนรูและการพัฒนาคุณธรรม  โดยแบงออกเปน 4 

กิจกรรมหลัก  ดังนี้ 

 กิจกรรมที่ 1  ทุกโรงเรียนจัดกิจกรรมคุณธรรมนําความรู  

(เนนการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช) 

 กิจกรรมที่ 2  การขยายผล 

1) การขยายผลการจัดกิจกรรมคุณธรรมนําความรูไปสูทุกโรงเรียน 

2) การขยายผล  การนําหลักธรรม  และหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา

ประยุกตใชในวิถีชีวิตของบุคลากรในสํานักเขตพื้นที่การศึกษา 

กิจกรรที่ 3  กิจกรรมนักเรียน 

กิจกรรที่ 4  วางมาตรการสรางภูมิตานทานเครือขาย  บาน  วัด  โรงเรียน  

โครงงานคุณธรรมเปนกิจกรรมสําคัญที่สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานมี

นโยบายใหทุกโรงเรียนปลูกฝงคุณธรรม  โดยผานกระบวนการเรียนรูแบบ “โครงงานคุณธรรม”  ซึ่ง

สอดคลองกับมติที่ประชุมคณะกรรมการเสริมสรางคุณธรรมในระบบการศึกษาไทยครั้งที่ 2/2550  

ที่กลาวถึงมติสําคัญประการหนึ่ง  กลาวคือ  การดําเนินนโยบายสังคมดานคุณธรรม การบรูณาการ 

และการนําไปสูการปฏิบัติ ซึ่งมีแนวทางการบูรณาการ โดยใช 3 ยุทธศาสตร ไดแก การปลูก

จิตสํานึก สรางเจตคติและปรับพฤติกรรม  การปรับกระบวนการเรียนรูและหาตนแบบสืบทอด และ

การสรางภูมิตานทาน โดยเครือขายขยายผล บาน สถานศึกษา สถาบันศาสนา ชุมชนและสื่อ หลัก

ในการเสริมสรางคณุธรรมในระบบการศึกษาเปนกรอบ โดยทุกหนวยงานที่เกี่ยวของ คือ กระทรวง

วัฒนธรรม  รวมกันพิจารณาแผนงาน  งานโครงการ  ที่สามารถจะบูรณาการกันไดจริง ทั้งในมิติ



                                                                                                                  
                                                                                                                  

 
44 

วัตถุประสงค กลุมเปาหมาย พื้นที่ วิธีดําเนินงาน และระยะเวลา  เนื่องจากโครงงานคุณธรรม เปน

กิจกรรมการเรียนรูเชิงบูรณาการ (Integral Learning Activity) ที่พัฒนาผูเรียนอยางเปนองครวม 

(Holistic Development) ที่มีคุณธรรมหรือความดีงามเปนพื้นฐานหรือแกนหลัก (Moral based) 

โดยใชเทคนิควิธีการเรียนรูแบบโครงงาน (Project Approach) ที่เกิดขึ้นมาจากความสนใจ

ความคิดริเร่ิมสรางสรรคของผูเรียนเอง (Learner centered) และเนนการเรียนรูผานการปฏิบัติจริง 

(Learning by doing) ดวยความพากเพียรจดจอตอเนื่องในชวงระยะเวลาที่ยาวนานตามสมควร

ในลักษณะวิจัยปฏิบัติการ (mini Action Research) กอใหเกิดการแกไขปญหาดานความเสื่อม

ทรามทางศีลธรรม (Problem solving) และสงเสริมการบมเพาะความดีมีคุณธรรม (Moral 

Incubation) อยางเปนรูปธรรมและเปนระบบ (Pragmatic & Systematic) รวมทั้งการขยายความ

มีสวนรวมไปสูบุคคลตางๆ (Participation) ในสถานศึกษาและชุมชนของตนเอง หรือชุมชนอ่ืนที่

เกี่ยวของ 

 กระบวนการเรียนรูแบบ “โครงงานคุณธรรม” นั้น มีหลักการสําคัญวาตอง “รวมกัน-ทําดี-

อยางมีปญญา” กลาวคือ กระบวนการเรียนรูที่ดีและสมบูรณนั้น จะตองเริ่มตนจากการสรางความ

เปนกัลยาณมิตรตอกันกอน อันเปนปจจัยตนเริ่มที่สําคัญที่สุด  จึงตองออกแบบและจัดวางเงื่อนไข

ใหเกิดการรวมกลุมกัน โดยมีองคประกอบโครงสรางและความสัมพันธในกลุม ใหสามารถดึงดาน

บวกของแตละคนออกมาหากันใหไดมากที่สุด ซึ่งก็จะทําใหเกิดการใฝดีคิดดีและทําดีรวมกัน

ออกมาไดอยางเต็มที่เต็มตามศักยภาพของแตละคน เกิดการซึมซับความดี พรอมๆ กับมีการเรยีนรู

หรือมีกระบวนการทางปญญาเกิดขึ้นตลอดสาย ตั้งแตเร่ิมตนระดมความคิด การสังเกตสํารวจ

สภาพปญหา ปญญาตระหนักรูในสถานการณหรือสภาพปญหาและสืบสาวถึงสาเหตุ ปญญา

คนควาหาความรูจากแหลงเรียนรูตางๆ เพิ่มเติม การรวบรวมประมวลขอมูล ปญญาคิดวิเคราะห

คิดสังเคราะห ปญญาคิดริเร่ิมสรางสรรค การทําความคิดใหชัดและเปนระบบ การคิดวางแผนงาน 

การรางโครงงาน ปญญาการปรับประยุกตจากนามธรรมใหเปนรูปธรรม ปญญาการติดตาม

ดําเนินงานปรับปรุงงาน ปญญาการแกปญหาเฉพาะหนา ปญญาการประเมินผลสรุปผล และ

ปญญาการนําเสนอ ตลอดจนสติปญญาที่จะเทาทัน (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี, 2550)   

จึงเปนจุดเริ่มตนของโครงงานคุณธรรมคุณธรรมขั้นตน  “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  ซึ่ง

เปนกิจกรรมที่จะตองคิดและดําเนินการอยางตอเนื่อง ควบคูไปกับการเรียนรูและการพัฒนา

คุณธรรม โดยอาศัยพระสงฆ-ผูรูทางศาสนา ครู หรือ ผูบริหารเปนกัลยาณมิตรตั้งแตเร่ิมตนไปจน

เสร็จสิ้นโครงงาน ในการใหคําปรึกษา เสริมสรางพลังและแรงบันดาลใจ สนับสนุนปจจัยทรัพยากร

ขอมูลและองคความรูตางๆ ใหแกผูดําเนินการโครงงานอยางใกลชิด ในทุกขั้นตอนของการทํา
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โครงงาน ซึ่งมี 6  ขั้นตอนสําคัญ ดังนี้  (คูมือการทําโครงการคุณธรรมขั้นตน โครงการประกวด

โครงงานคุณธรรม เฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง”, 2550)  

 ขั้นตอนที่ 1 การตระหนักรูและพิจารณาเลือกหัวเรื่องหรือประเด็นปญหา 

ขั้นตอนที่ 2 การรวบรวมประมวลขอมูลและองคความรูที่เกี่ยวของ 

ขั้นตอนที่ 3 การจัดทํารางโครงงาน 

ขั้นตอนที่ 4 การดําเนินการโครงงาน 

ขั้นตอนที่ 5 การสรุปประเมินผลและเขียนรายงาน 

ขั้นตอนที่ 6 การนําเสนอโครงงาน 

 การดําเนินการโครงการขั้นตอนที่ 4 แบงออกเปน 2 ระยะ ดังนี้ 

 - ระยะที่ 1 บุกเบิก-ทดลอง 

 - ระยะที่ 2 ตอกย้ํา-ขยายผล  โดยที่ข้ันตอนนี้เปนการนํารางโครงงานมาปฏิบัติจริงไป

ตามลําดับข้ันตอนและวิธีการดําเนินงาน   ซึ่งจะนําไปสูการแผขยายเครือขายเพื่อการถายทอด

คุณธรรมในสถานศึกษา  แสดงกําหนดการการดําเนนิงานไดดังตารางตอไปนี้ 

ตารางที่ 2.1   กําหนดการการดําเนินงานโครงงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  

           “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง” 

วันที ่ รายการดําเนนิงาน 

8 มีนาคม 2550 แจงใหโรงเรียนเตรียมการ  จัดนักเรียน/ ครู  เขาคาย ระดับประถม  

มัธยมตน  มัธยมปลาย  วันประชุมผูบริหารหนองใหญ-บานบึง  ณ  

รร.จุฬาภรณราชวิทยาลัยชลบุรี 

14 มีนาคม 2550 แจงใหโรงเรียนเตรียมการ  จัดนักเรียน/ครูเขาคาย ระดับประถม  

มัธยมตน  มัธยมปลาย  วันประชุมผูบริหาร อ.เมือง  ณ  รร.อนุบาล

เมืองชลบุรี 

มีนาคม 2550 แจงโรงเรียนเตรียมเขียนใบสมัครเขาคายโครงงานคุณธรรม  

เยาวชนทําดีถวายในหลวง  ณ  โรงเรียนชลบุรี “สุขบท”  3  คาย   

23 – 29 มีนาคม 2550 สพฐ.  ประชุมผูรับผิดชอบโรงเรียนวิถีพุทธ  ณ  โรงเรียนสิรินทรราช

วิทยาลัย  จ.นครปฐม 

มีนาคม –เมษายน  2550 จัดทําคูมือ/เตรียมงานจัดคายฯ 

16 – 17  เมษายน 2550 จัดคายโครงงานคุณธรรม “เยาวชน ทําดี ถวายในหลวง”  ระดับ

มัธยมตน(ชวงชั้นที่ 3) โรงเรียนละ 1 กลุม ณ โรงเรียนชลบุรี “สุขบท”  

จํานวน 35 กลุม  รวม 175 คน 



                                                                                                                  
                                                                                                                  

 
46 

ตารางที่ 2.1   (ตอ) 

วันที ่ รายการดําเนนิงาน 

พฤษภาคม  2550   ตั้งคณะกรรมการคัดเลือกโรงเรียนระดับประถมเขาคายโครงงาน

คุณธรรม  เยาวชนทําดี  ถวายในหลวง  ระดับประถม  สหวิทยาเขต

ละ  2  โรงเรียน   

30  พฤษภาคม  2550   สรุปรายงานผลการดําเนินการจัดคาย  ประมาณ  10-20  หนา สง 

สพฐ. 

11 – 12  พฤษภาคม  2550   จัดค าย โครงงานคุณธรรม   เยาวชนทํ าดี  ถวายในหลวง  

ระดับประถม 

ณ  โรงเรียนชลบุรี “สุขบท”  จํานวน  20  กลุม  รวม  100  คน   

เมษายน-พฤษภาคม 2550 กลุมเยาวชน เตรียมงาน ประชุมระดมความคิดเพื่อจัดทําราง

โครงงาน 

พฤษภาคม 2550 สถานศึกษา ดําเนินการจัดประกวดคัดเลือกโครงงานคุณธรรม 

(กรณีที่มีโครงงานหลายโครงงาน)  เพื่อสงสมัครขอรับทุนสนับสนุน

โครงงานจาก สพท.  ดังนี้   

-ระดับประถมศึกษา  โรงเรียนละ  1  โครงงาน   

-ระดับมัธยมตน  โรงเรียนละ  1  โครงงาน   

-ระดับมัธยมปลาย  โรงเรียนละ  3  โครงงาน 

5 มิถุนายน 2550 วันสุดทายของการสงรางโครงงาน และใบสมัคร มาที่ สพท. ชบ.1 

5 – 9 มิถุนายน 2550 สพท. ตั้งกรรมการพิจารณาคัดเลือก รางโครงงานคุณธรรม เพื่อรับ

ทุนสนับสนุนการดําเนินการโครงงาน ตามลําดับคะแนนที่ประเมิน

ตามเกณฑที่กําหนด 

15  มิถุนายน 2550 วันสุดทายที่ สพท. ตองแจงผลการคัดเลือกมาที่ สนก. สพฐ.   

10 – 30 มิถุนายน 2550 โครงงานที่ไดรับทุนเกรด A (เงินทุน 5,000.-) ของ สพท. จํานวนไม

นอยกวา 6 โครงงานในระดับมัธยม (ระดับประถมไมนอยกวา 2 

โครงงาน) ตองลงทะเบียนขอมูลผานทางเวบไซต www.moralproject.net 

เพื่อเขาสูฐานขอมูลการประกวดโครงงานระดับประเทศของ กคพ. 

และใชสําหรับเตรียมจัดทําเกียรติบัตร 
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ตารางที่ 2.1   (ตอ) 

วันที ่ รายการดําเนนิงาน 

พฤษภาคม – สิงหาคม 2550 กลุมเยาวชนผูรับผิดชอบโครงงาน ดําเนินการโครงงาน ในระยะที่ 1 

มิถุนายน – กันยายน 2550 สพท.และสถานศึกษารวมกันสนับสนุนติดตามและประเมินผลการ

ดําเนินการโครงงาน 

กันยายน 2550 สพท. จัดประกวดคัดเลือกโครงงานคุณธรรมดีเดนระดับเขตพื้นที่

การศึกษา 

15 – 20 กันยายน 2550 สพท. สงเอกสารและสื่อการนําเสนอโครงงานเฉพาะโครงงานที่ได

รางวัลที่ 1 รายการที่ 1 -4  พรอมแผน CD รวมไฟล(ดังที่กําหนดไวใน

หนา 4 -5 ) จํานวน 1 ชุด พรอมกับแจงผลการประกวดคัดเลือกมาที่ 

กคพ. (โครงงานที่ไดรางวัลอ่ืนใหสงเฉพาะแผน CD ที่รวมไฟล

ทั้งหมด จํานวน 1 ชุด ไมตองสงเปนเอกสารมาที่ กคพ.) 

1 - 19 ตุลาคม 2550 กรรมการในแตละภาคสงฆ พิจารณาคัดเลือกโครงงานคุณธรรม

เปนตัวแทนเขาสูรอบรองชนะเลิศระดับประเทศ ตามสัดสวนของแต

ละภาคสงฆ ดังตาราง 

27 – 31 ตุลาคม 2550 คายสุดยอดผูนํายุวชนกัลยาณมิตร  และ กคพ. พิจารณาคัดเลือก

โครงงานคุณธรรม ที่จะเขาสูรอบชิงชนะเลิศระดับประเทศ 

ตุลาคม 2550 – มกราคม 2551 กลุมเยาวชนผูรับผิดชอบโครงงาน ดําเนินการโครงงานตอ ในระยะ

ที่ 2 

พฤศจิกายน – ธันวาคม 2550 กรรมการกลางไปตรวจเยี่ยมโครงงานคุณธรรมในพื้นที่และ

ประเมินผลเชิงประจักษ 

ธันวาคม 2550 – มกราคม 
2551 

- งานสมัชชาคุณธรรมแหงชาตแิละตลาดนัดคุณธรรมครั้งที่ 3 

- กคพ. ประกาศผลการประกวดโครงงานคุณธรรมดี ดีเดน ยอด

เยี่ยม ระดับประเทศ อยางเปนทางการ และจัดพิธีมอบรางวัล 

- กคพ. เร่ิมประชาสัมพันธการประกวดโครงงานคุณธรรม ป 2551 

 

3.6  ขั้นตอนในการทําโครงงานคุณธรรม   

 การทําโครงงานเปนกิจกรรมที่ตอเนื่องกันไปนับต้ังแตการคิดเรื่องที่จะทําตามความสนใจ

ในสิ่งรอบ ๆ ตัว  ตั้งแตตนจนจบกระบวนการ    ซึ่งโครงงานคุณธรรมนั้นก็เปนกิจกรรมที่จะตองคิด
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และดําเนินการอยางตอเนื่อง  ควบคูไปกับการเรียนรูและการพัฒนาคุณธรรม  โดยอาศัยพระสงฆ-

ผูรูทางศาสนา  ครู  หรือผูบริหารเปนกัลยาณมิตร  ตั้งแตเร่ิมตนไปจนเสร็จส้ินโครงงาน  ในการให

คําปรึกษา  เสริมสรางพลังและแรงบันดาลใจ  สนับสนุนปจจัยทรัพยากรขอมูลและองคความรู

ตางๆ  ใหแกผูดําเนินการโครงงานอยางใกลชิด ในทุกขั้นตอนของการทําโครงงาน  ประกอบดวย  6 

ขั้นตอนสําคัญ ดังนี้  (คูมือการทําโครงการคุณธรรมขั้นตน โครงการประกวด  โครงงานคุณธรรม 

เฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง”, 2550) 

 ขั้นตอนที่ 1  การตระหนักรูและพิจารณาเลือกหัวเรื่องหรือประเด็นปญหา    
 ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุด ที่ตองอาศัยภาวะการตระหนักรูในสถานการณหรือ

สภาพปญหาดวยสติปญญา หรือภาวะที่มีแรงบันดาลใจที่จะทําสิ่งดีงามอะไรบางอยางทีเ่ปนความ

ฝนหรืออุดมคติ ซึ่งอาจจะเกิดจากผูเรียนเองโดยตรง หรืออาจจะเกิดจากการแนะนําหรือชี้ชวนจาก

ผูอ่ืนเปนเงื่อนไขภายนอกที่กระตุนใหผูเรียนเกิดความตระหนักรูหรือแรงบันดาลใจขึ้นก็ได   การ

สรางความตระหนักรูนั้นเปนขั้นตอนที่ยาก เพราะโดยทั่วไปสภาพการณที่เปนปญหาตางๆ นั้น

มักจะเกิดขึ้นอยูแลว แตมักจะถูกละเลยมองขาม หรือชาชินเคยชินจนมองไมเห็นปญหา หรือไม

รูสึกวาตนเองมีสวนเกี่ยวของกับปญหานั้นอยางไรในทํานอง “เสนผมบังภูเขา” หรือ “ปลาอยูในน้ํา

มองไมเห็นน้ํา” จึงตองอาศัยเหตุปจจัยภายนอก จากกัลยาณมิตรที่กระตุนปจจัยภายในใจของ

ผูเรียนไดถูกตรงกับจริตนิสัยในเงื่อนไขสถานการณแวดลอม และจังหวะเวลาที่พอเหมาะพอดี จน

เกิดฉันทะรวมกันที่จะรวมกันเปนกลุมเพื่อดําเนินการโครงงาน 

 ขั้นตอนที่ 2  การรวบรวมประมวลขอมูลและองคความรูที่เกี่ยวของ   
 เมื่อสมาชิกทุกคนในกลุมเห็นพองกันและตัดสินใจเลือกประเด็นปญหาหรือหัวเรื่องไดแลว 

และไดรับความเห็นชอบจากที่ปรึกษาแลว ก็จะเปนขั้นตอนของการระดมความคิดวางแผนงานใน

เบื้องตน โดยเริ่มจากการรวมกันพิจารณาวิเคราะหสภาพปญหาแลวสืบสาวไปหาสาเหตุและปจจัย

รวมตางๆ การวางเปาหมายและวิธีการแกปญหา ซึ่งจะพบวายังมีขอมูลของสภาพปญหาและ

ปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวของไมเพียงพอหรือยังมีรายละเอียดที่ไมชัดเจน ตัวแปรสนับสนุนและองค

ความรูตางๆ ที่จะนํามาใชในการวางแผนแกปญหาก็ยังมีไมครบถวนหรือยังไมชัดเจนเปนตน จึง

ตองมีการรวบรวมขอมูลและองคความรูเพิ่มเติม (ซึ่งอาจจะไดมาจากการสํารวจโดยละเอียดหรือ

ประมาณการโดยคราวๆ ก็ได) จากการพบปะสนทนาขอความรวมมือจากบุคคลตางๆ  และจาก

การคนควาหาความรูจากหนังสือตําราและแหลงเรียนรูตางๆ แลวนําขอมูลที่รวบรวมไดทั้งหมดมา

ประมวลเพื่อจัดเตรียมสําหรับคิดวางแผนทํารางโครงงานตอไป   
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 ขั้นตอนที่ 3  การจัดทํารางโครงงาน    
 ขั้นตอนนี้เปนการคิดพิจารณาวางแผนงานในรายละเอียดและภาพรวมทั้งหมด โดยนํา

ขอมูลที่รวบรวมและประมวลไดทั้งหมดนั้นมาเรียบเรียงและจัดทําเปนเอกสารรางโครงงาน ที่มี

หัวขอตางๆ ตามที่กําหนดไว อยางนอย 13 หัวขอ (จํานวนหนา 10 – 20 หนากระดาษขนาด A4) 

ดังนี้ 

  (1)  ช่ือโครงงาน  (ชื่อโครงงานเปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) 

  (2)  กลุมเยาวชนผูรับผิดชอบโครงงาน  และสถานศึกษา 

                      แสดงชื่อกลุม รายชื่อสมาชิกในกลุม ตําแหนง ชั้นเรียน  ชื่อสถานศึกษา 

ที่ตั้ง โทรศัพท โทรสาร  E-mail และเว็บไซตสถานศึกษา  (ถามี) 

  (3)  ที่ปรึกษาโครงงาน เชน  พระสงฆ  ผูบริหาร  ครู  พอแม  ผูทรงคุณวุฒิตาง ๆ 

              ระบุชื่อ-นามสกุล ตําแหนง โทรศัพทและ E-mail (กรณีเปนพระภิกษุให

ระบุฉายาและชื่อวัด)  

  (4)  วัตถุประสงค (ไมควรเกิน 5 ขอ) 

  (5)  สถานที่และกําหนดระยะเวลาดําเนินการ  

           พื้นที่ที่เลือกดําเนินการจะเปนภายในหรือภายนอกสถานศึกษาก็ได สวน

กําหนดระยะเวลา  ดําเนินการนั้น แบงเปน 2 ระยะ ระยะที่ 1 ควรอยูในชวงเดือน พฤษภาคม – 

สิงหาคม 2550 และระยะที่ 2 ในชวงเดือน ตุลาคม 2550 – มกราคม 2551 

  (6)  ผังมโนทัศน 

            สรุปภาพรวมของรางโครงงานทั้งหมดเปนผังมโนทัศน 1 หนากระดาษ 

  (7)  สาระสําคัญของโครงงาน  (คําอธิบายสาระสําคัญของโครงงานโดยยอ 5 - 10 

บรรทัด) 

  (8)  การศึกษาวิเคราะห   

   (8.1) ปญหาและสาเหตุ  (ประมวลขอมูลสภาพปญหา แลววิเคราะห

สืบสาวหาสาเหตุและปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับปญหา เพื่อใหเห็นที่มาและความสําคัญของ

โครงงาน) 

   (8.2)  เปาหมาย (วางเปาหมายของการแกปญหาทั้งเชิงปริมาณและ

คุณภาพ) 

   (8.3)  หลักการและหลักธรรมที่นํามาใช (แสดงหลักธรรมและแนว

พระราชดําริ หรือหลักวิชาการตางๆ ที่นํามาใช พรอมอธิบายความหมายโดยยอ แลวอธิบาย

เชื่อมโยงกับการดําเนินการโครงงาน อยางสอดคลองเปนเหตเุปนผล) 
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  (9)  วิธีการดําเนินงาน (แสดงวิธีการดําเนินงานเปนขอๆ หรือเปนแผนผังที่มี

คําอธิบายที่ชัดเจน) 

  (10)  งบประมาณและแหลงที่มาของงบประมาณ  (แสดงงบประมาณโครงงาน

และแหลงที่มา หากมีการระดมทุนเพิ่มใหบอกแผนงานหรือวิธีการระดมทุนดวย) 

  (11)  ผลที่คาดวาจะไดรับ (ผลโดยตรงและผลกระทบที่ตอเนื่องออกไป) 

  (12)  ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของที่ปรึกษา  

  (13)  ความคิดเห็นและความรูสึกของประธานกลุมเยาวชนผูรับผิดชอบโครงงาน   

 ขั้นตอนที่ 4  การดําเนินการโครงงาน   
 การดําเนินการโครงงานแบงออกเปน  2  ระยะ ดังนี้ 

 - ระยะที่ 1 บุกเบิก-ทดลอง ชวงเดือน พฤษภาคม – สิงหาคม 2550 

 - ระยะที่ 2 ตอกย้ํา-ขยายผล ชวงเดือน ตุลาคม 2550 – มกราคม 2551 

 ขั้นตอนนี้เปนการนํารางโครงงานมาปฏิบัติจริงไปตามลําดับข้ันตอนและวิธีการดําเนินงาน 

ซึ่งจะมีทั้งในสวนที่แบงงานและดําเนินงานกันในระหวางสมาชิกในกลุมผูรับผิดชอบโครงงาน และ

งานในสวนที่สรางการมีสวนรวมใหกับเพื่อนนักเรียนอื่นหรือบุคคลตางๆ ที่เขามาชวยทํางานใน

ดานตางๆ  ตลอดจนการจัดกิจกรรมรณรงคขยายการมีสวนรวมออกไปสูชุมชน  การดําเนินงาน

ในชวงนี้อาจมีขอมูลยอนกลับมาที่เปนเรื่องใหมที่เพิ่งทราบ หรือคลาดเคลื่อนไปจากที่คาดการณไว 

หรือเกิดสถานการณที่ยุงยากเปนอุปสรรคขอขัดของหรือขอขัดแยงใหตองเผชิญหนาและแกปญหา

อยูเสมอๆ อันอาจจะนํามาซึ่งความออนลา ความเหนื่อยหนายทอแท ไดบอยๆ  ซึ่งทั้งหมดนี้ลวน

เปนแบบฝกหัดสําคัญของการเรียนรูและพัฒนาคุณธรรม ของผูรับผิดชอบโครงงานและผูมา

ชวยงานทั้งสิ้น และจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการติดตาม สนับสนุน ดูแล ใหความชวยเหลือทั้งทาง

ทรัพยากรภายนอกและทางจิตใจ จากคณะที่ปรึกษาอยางใกลชิด ตลอดระยะเวลาดําเนินการ

โครงงานทั้ง 2 ชวง 

 ผูรับผิดชอบโครงงานพึงระลึกไววา  การทํางานจริงอาจมีหลายสิ่งที่ไมเปนไปตามที่

คาดการณและระบุไวในรางโครงงาน  และหลายครั้งอาจตองมกีารปรับเปลี่ยนแผนงานไปจากเดิม 

ก็ไมเปนไร  แตตองเขาใจวาเพราะอะไร  สามารถอธิบายไดถึงเหตุผลของการที่ผิดพลาดไปจาก

แผนงานที่วางไวได  อยาทํางานเพียงเพื่อใหไดผลตามรางโครงงานที่วางแผนไวเทานั้น  แตทํางาน

เพื่อกอใหเกิดการเรียนรูและพัฒนาคุณธรรมของตนเองและทุกคนที่เกี่ยวของเปนหลัก ทําแลว

คุณธรรมความดีตองเพิ่มขึ้นและควรมีความสุขจากการทําความดีนั้น ทําโครงงานและความดี  

เพื่อนอมเกลาฯ ถวายพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว มิใช การแขงขันเพื่อลารางวัล 



                                                                                                                  
                                                                                                                  

 
51 

 ขั้นตอนที่ 5 การสรุปประเมินผลและเขียนรายงาน    
 จากการดําเนินงาน ในขั้นตอนที่ 4 นั้นใหกลุมเยาวชนไดทําการประเมินผลและสรุปผล

การดําเนินงานเฉพาะในระยะที่ 1 ชวงเดือนพฤษภาคม – สิงหาคม เพื่อนํามาใชจัดทําเปน เอกสาร

และสื่อการนําเสนอโครงงาน 5 หรือ 6 รายการ ดังนี้ (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ก.)   

  (1)  รายงานโครงงาน (20–50 หนากระดาษขนาด A4 ไมรวมปก)  

  (2)  สรุปยอโครงงานใน 1 หนากระดาษ (1 หนากระดาษขนาด A4)  

  (3)  แผนพับนําเสนอโครงงาน (1 แผนกระดาษขนาด A4 หนา-หลัง)  

  (4)  ส่ือ Presentation เชน Powerpoint หรือ VCD (เวลาไมเกิน 7 นาที) 

  (5)  แผนปายนิทรรศการโครงงาน 

  (6) เวบเพจ นําเสนอโครงงานผานทางอินเตอรเนต (บังคับเฉพาะกรณีที่ไดที่ 1  

ของ สพท.) 

 รายการที่ (1)  (2) (3) และ (4) ใหบันทึกไฟลขอมูลรวมลงในแผน CD แผนเดียว (ถา

รายการที่ (4) เปน VCD ใหแยกเปนอีกหนึ่งแผน) ที่หนาแผน CD ใหเขียนระบุชื่อโครงงาน 

สถานศึกษา และสพท. และแสดงรายการไฟลรายงาน  ไฟลสรุปยอ  ไฟลแผนพับ และไฟลนําเสนอ

ใหครบถวนถูกตอง  

 ขั้นตอนที่ 6 การนําเสนอโครงงาน    
 การนําเสนอโครงงานเปนทักษะที่สําคัญของผูรับผิดชอบโครงงานทุกคนที่จะตองทําหนาที่

เปนกัลยาณมิตร  ทําการสื่อสารและถายทอดความดีงามจากโครงงานของตนเองออกสูการรับรู

ของบุคคลอื่นและสาธารณะ สมาชิกทุกคนในกลุมควรทําความเขาใจในรายละเอียดและภาพรวม

ของโครงงานทั้งหมด แลวซักซอมการนําเสนอในประเด็นสําคัญๆ ไวเพื่อเตรียมตัวสําหรับการ

นําเสนอบนเวที การสัมภาษณซักถาม และการนําเสนอหนาแผนปายนิทรรศการโครงงาน ให

คณะกรรมการและผูมาชมนิทรรศการโครงงานสามารถเขาใจไดในระยะเวลาอันจํากัด 

 จากขั้นตอนการทําโครงงานคุณธรรม  สามารถสรุปรายละเอียดไดดังตารางตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                  
                                                                                                                  

 
52 

ตารางที่ 2.2  ขั้นตอนการทําโครงงานคุณธรรม   
ลําดับที่ ขั้นตอน รายละเอียด 

1 การตระหนักรูและพิจารณา

เลือกหัวเรื่องหรือประเด็น

ปญหา 

1.1  ภาวะการตระหนักรูในสถานการณหรือสภาพปญหาดวยสติปญญา

หรือภาวะที่มีแรงบันดาลใจที่จะทําส่ิงดีงามอะไรบางอยางที่เปน

ความฝนหรืออุดมคติ ซึ่งอาจจะเกิดจากผูเรียนเองโดยตรง หรือ

อาจจะเกิดจากการแนะนําหรือช้ีชวนจากผูอื่นเปนเงื่อนไขภายนอก

ที่กระตุนใหผูเรียนเกิดความตระหนักรูหรือแรงบันดาลใจขึ้นก็ได 

1.2  กัลยาณมิตรเปนผูชวยกระตุนปจจัยภายในใจของผูเรียนไดถูกตรง

กับจริตนิสัยในเงื่อนไขสถานการณแวดลอม และจังหวะเวลาที่

พอเหมาะพอดี จนเกิดฉันทะรวมกันที่จะรวมกันเปนกลุมเพื่อ

ดําเนินการโครงงาน 

2 การรวบรวมประมวลขอมูล

และองคความรูที่เกี่ยวของ 

2.1  การระดมความคิดวางแผนงานในเบื้องตน 

2.2  การรวมกันพิจารณาวิเคราะหสภาพปญหาแลวสืบสาวไปหาสาเหตุ

และปจจัยรวมตางๆ การวางเปาหมายและวิธีการแกปญหา 

2.3  กรณีที่ขอมูลของสภาพปญหาและปจจัยตางๆ ที่ เกี่ยวของไม

เพียงพอหรือยังมีรายละเอียดที่ไมชัดเจน ตัวแปรสนับสนุนและองค

ความรูตางๆ  ที่จะนํามาใชในการวางแผนแกปญหาก็ยังมีไม

ครบถวนหรือยังไมชัดเจนเปนตน จึงตองมีการรวบรวมขอมูลและ

องคความรูเพิ่มเติม 

2.4  วิธีการรวบรวมขอมูลอาจมีวิธีการที่หลากหลายหรือใชหลายวิธี

รวมกัน  ดังนี้ 

(1)  จากการสํารวจโดยละเอียดหรือประมาณการโดยคราวๆ   

(2)  จากการพบปะสนทนาขอความรวมมือจากบุคคลตางๆ   

(3)  จากการคนควาหาความรูจากหนังสือตําราและแหลง

เรียนรูตางๆ  

จากนั้นนําขอมูลที่รวบรวมไดทั้งหมดมาประมวลเพื่อจัดเตรียมสําหรับ

คิดวางแผนทํารางโครงงานตอไป 

3 การจัดทํารางโครงงาน 3.1  การคิดพิจารณาวางแผนงานในรายละเอียดและภาพรวมทั้งหมด 

3.2  นําขอมูลที่รวบรวมและประมวลไดทั้งหมดนั้นมาเรียบเรียงและ

จัดทําเปนเอกสารรางโครงงาน  ตามหัวขอตางๆ ดังนี้ 

1)  ชื่อโครงงาน  (ชื่อโครงงานเปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) 

2)  กลุมเยาวชนผูรับผิดชอบโครงงาน  และสถานศึกษา  โดยแสดง

ชื่อกลุม  รายชื่อสมาชิกในกลุม  ตําแหนง  ชั้นเรียน   ชื่อสถานศึกษา  

ที่ตั้ง  โทรศัพท  โทรสาร  E-mail และเวบไซตสถานศึกษา  (ถามี) 
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ตารางที่ 2.2  (ตอ)  
ลําดับที่ ขั้นตอน รายละเอียด 

3 การจัดทํารางโครงงาน 3)  ที่ปรึกษาโครงงาน เชน  พระสงฆ  ผูบริหาร  ครู  พอแม  

ผูทรงคุณวุฒิตาง ๆ  ใหระบุชื่อ-นามสกุล ตําแหนง โทรศัพทและ E-

mail (กรณีเปนพระภิกษุใหระบุฉายาและชื่อวัด) 

4)  วัตถุประสงค (ไมควรเกิน 5 ขอ) 

5)  สถานที่และกําหนดระยะเวลาดําเนินการ  ซึ่งเปนพื้นที่ที่

เลือกดําเนินการภายในหรือภายนอกสถานศึกษาก็ได  สวนกําหนด

ระยะเวลา  ดําเนินการนั้น แบงเปน 2 ระยะ ระยะที่ 1 ควรอยูในชวง

เดือน พฤษภาคม – สิงหาคม 2550 และระยะที่ 2 ในชวงเดือน 

ตุลาคม 2550 – มกราคม 2551 

6)  ผังมโนทัศน  โดยการสรุปภาพรวมของรางโครงงาน

ทั้งหมดเปนผังมโนทัศน ใน 1 หนากระดาษ 

7)  สาระสําคัญของโครงงาน   (คําอธิบายสาระสําคัญของ

โครงงานโดยยอ  5 - 10 บรรทัด) 

8)  การศึกษาวิเคราะห   

 (1) ปญหาและสาเหตุ  (ประมวลขอมูลสภาพปญหา 

แลววิเคราะหสืบสาวหาสาเหตุและปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับ

ปญหา เพื่อใหเห็นที่มาและความสําคัญของโครงงาน) 

 (2)  เปาหมาย (วางเปาหมายของการแกปญหาทั้ง

เชิงปริมาณและคุณภาพ) 

(3)  หลักการและหลักธรรมที่นํามาใช (แสดง

หลักธรรมและแนวพระราชดําริ หรือหลักวิชาการตางๆ ที่นํามาใช 

พรอมอธิบายความหมายโดยยอ แลวอธิบายเชื่อมโยงกับการ

ดําเนินการโครงงาน อยางสอดคลองเปนเหตุเปนผล) 

9)  วิธีการดําเนินงาน  (แสดงวิธีการดําเนินงานเปนขอๆ หรือ

เปนแผนผังที่มีคําอธิบายที่ชัดเจน) 

10)  งบประมาณและแหลงที่มาของงบประมาณ  (แสดง

งบประมาณโครงงานและแหลงที่มา หากมีการระดมทุนเพิ่มใหบอก

แผนงานหรือวิธีการระดมทุนดวย) 

11)  ผลที่คาดวาจะไดรับ (ผลโดยตรงและผลกระทบที่

ตอเนื่องออกไป) 

12)  ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของที่ปรึกษา  
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ตารางที่ 2.2  (ตอ) 
ลําดับที่ ขั้นตอน รายละเอียด 

3 การจัดทํารางโครงงาน 13)  ความคิดเห็นและความรูสึกของประธานกลุมเยาวชน

ผูรับผิดชอบโครงงาน    

4 การดําเนินการโครงงาน การดําเนินการโครงงานแบงออกเปน  2  ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่ 1 บุกเบิก-ทดลอง ชวงเดือน พฤษภาคม – สิงหาคม 2550 

ระยะที่ 2 ตอกย้ํา-ขยายผล ชวงเดือน ตุลาคม 2550 – มกราคม 

2551 

โดยแตละระยะมีรายละเอียดดังนี้ 

4.1  การนํารางโครงงานมาปฏิบัติจริงไปตามลําดับขั้นตอนและวิธีการ

ดําเนินงาน ซึ่งจะมีทั้งในสวนที่แบงงานและดําเนินงานกันใน

ระหวางสมาชิกในกลุมผูรับผิดชอบโครงงาน 

4.2  การมีสวนรวมใหกับเพื่อนนักเรียนอื่นหรือบุคคลตางๆ ที่เขามาชวย

ทํางานในดานตางๆ 

4.3  การจัดกิจกรรมรณรงคขยายการมีสวนรวมออกไปสูชุมชน 

4.4  การอธิบายถึงเหตุผลของการที่ผิดพลาดไปจากแผนงานที่วางไวได  

4.4  เนื่องการดําเนินงานในชวงนี้อาจมีขอมูลยอนกลับมาที่เปนเรื่อง

ใหมที่เพิ่งทราบ  หรือคลาดเคลื่อนไปจากที่คาดการณไว  หรือเกิด

สถานการณที่ยุงยากเปนอุปสรรคขอขัดของหรือขอขัดแยงใหตอง

เผชิญหนาและแกปญหาอยู เสมอๆ  ซึ่ งงทั้ งหมดนี้ลวนเปน

แบบฝกหัดสําคัญของการเรียนรูและพัฒนาคุณธรรม  ของ

ผู รับผิดชอบโครงงานและผูมาชวยงานทั้ง ส้ิน   ผู รับผิดชอบ

โครงงานตองเขาใจวาเพราะอะไร  อยาทํางานเพียงเพื่อใหไดผล

ตามรางโครงงานที่วางแผนไวเทานั้น  แตทํางานเพื่อกอใหเกิดการ

เรียนรูและพัฒนาคุณธรรมของตนเองและทุกคนที่เกี่ยวของเปน

หลัก ทําแลวคุณธรรมความดีตองเพิ่มขึ้นและควรมีความสุขจาก

การทําความดีนั้น ทําโครงงานและความดี  เพื่อนอมเกลาฯ ถวาย

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  มิใชการแขงขันเพื่อลารางวัล 

4.5   การติดตาม สนับสนุน ดูแล ใหความชวยเหลือทั้งทางทรัพยากร

ภายนอกและทางจิตใจ จากคณะที่ปรึกษาอยางใกลชิด ตลอด

ระยะเวลาดําเนินการโครงงานทั้ง 2 ชวง  
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ตารางที่ 2.2  (ตอ) 
ลําดับที่ ขั้นตอน รายละเอียด 

5 การสรุปประเมินผลและ

เขียนรายงาน 

การประเมินผลและสรุปผลการดําเนินงานเฉพาะในระยะที่ 1 

ชวงเดือนพฤษภาคม – สิงหาคม เพื่อนํามาใชจัดทําเปน เอกสารและ

ส่ือการนําเสนอโครงงาน 5 หรือ 6 รายการ ดังนี้  

1)  รายงานโครงงาน (20–50 หนากระดาษขนาด A4 ไมรวมปก)  

2)  สรุปยอโครงงานใน 1 หนากระดาษ (1 หนากระดาษขนาด A4) 

3)  แผนพับนําเสนอโครงงาน (1 แผนกระดาษขนาด A4 หนา-หลัง) 

4)  ส่ือPresentation เชน Power point หรือVCD(เวลาไมเกิน 7 นาที) 

5)  แผนปายนิทรรศการโครงงาน 

6)  เวบเพจนําเสนอโครงงานผานทางอินเตอรเนต  (บังคับเฉพาะ

กรณีที่ไดที่ 1 ของ สพท.) 

6 การนําเสนอโครงงาน 6.1  การส่ือสารและถายทอดความดีงามจากโครงงานของตนเองออกสู

การรับรูของบุคคลอื่นและสาธารณะ  โดยผูรับผิดชอบโครงงานทุก

คนจะตองทําหนาที่เปนกัลยาณมิตร   

6.2  สมาชิกทุกคนในกลุมควรทําความเขาใจในรายละเอียดและ

ภาพรวมของโครงงานทั้งหมด แลวซักซอมการนําเสนอในประเด็น

สําคัญๆ 

6.3  การนําเสนอหนาแผนปายนิทรรศการโครงงาน ใหคณะกรรมการ

และผูมาชมนิทรรศการโครงงานสามารถเขาใจไดในระยะเวลาอัน

จํากัด 

 
3.7 คุณลักษณะของโครงงาน 
 โครงงานคุณธรรมที่สงเขาประกวดนั้น  มุงเนนใหเยาวชนทําความดี ตามหัวขอประจําป 

“เยาวชนไทย ทําดี  ถวายในหลวง”  ซึ่งการทําดีนั้น  เกิดขึ้นไดหลากหลายเรื่องและกรณี ไมจํากัด 

โดยโครงงานที่สงเขาประกวดนั้น  ตองเปนโครงงานที่คิดริเร่ิมสรางสรรคโดยตัวของเยาวชนเอง  

ทั้งนี้สามารถปรึกษาและขอคํ าแนะนํ าจากผูใหญ เชน พระสงฆ  พอแม  ครูอาจารย  ผูบริหาร  

ญาติผูใหญ  ปราชญชาวบาน  ผูทรงคุณวุฒิดานตาง ๆ ได  และทุกโครงงานตองมีคุณลักษณะ

สอดคลองกับเกณฑการพิจารณาใน  ขอ 1) และ 2) ดังที่จะกลาวตอไปเปนอยางนอย  ปรากฏให

เห็นไดอยางชัดเจน  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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 1)  มีการใชหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา มาใชเปนหลักในการจัดทําโครงงานไดอยาง

ชัดเจนและเปนระบบ  กลาวคือ  มีการตั้งประเด็นปญหา  คิดวิเคราะหสืบสาวหาสาเหตุ  

วางเปาหมายของการแกปญหา  และดําเนินการแกไขปญหาตามหลักธรรม 

 2)  มีการอัญเชิญแนวพระราชดําริสําคัญ  เชน  แนวพระราชดําริเร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียง  

ปูทะเลยมหาวิชชาลัย  รูรักสามัคคี  หลักการ  บวร (บาน-วัด-โรงเรียน/ราชการ)  และ/หรือ  

คุณธรรม 4 ประการ  อยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน  มาใชเปนหลักการหรือแนวทางใน

การดําเนินการโครงงาน 

 3)  มีการเนนการสงเสริมใหเกิดพฤติกรรมที่อยูในหลักศีลธรรม การสรางวินัยในตนเอง

และทักษะชีวิตดานการกินอยูดูฟงเปนคือฉลาดในการเลือกบริโภคใชสอยปจจัยตางๆ และรับรู

สื่อขอมูลขาวสารตางๆ ดวยสติปญญา  เชน  การหลีกเวนและหางไกลจากยาเสพติดและอบายมุข

ทั้งหลาย การไมมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร  การบริโภคอาหารที่มีคุณคา  การเลือกดฟูงสื่อที่

สงเสริมภูมิปญญา การไมหลงใหลอยูกับส่ือที่มอมเมากระตุนเรากิเลส 

 4) สงเสริมใหเกิดคานิยมจิตอาสา  มีความเมตตากรุณาตอกัน  รักและหวงใยตอสังคม

ส่ิงแวดลอม  จนกอใหเกิดการสงเคราะหชวยเหลือกัน  การเสียสละเพื่อสวนรวม  มีการชวยกันดูแล

รักษาและปรับปรุงสภาพแวดลอมในสถานศึกษาและชุมชนของตน 

 5) สงเสริมใหเกิดการพฒันาศักยภาพในการเรียนรูทางจิตและปญญา  ทั้งทางโลกและ

ทางธรรม  มีทักษะชีวิตและภูมิชีวิตที่ดีในการรูเทาทันและแกไขปญหาชีวิตไดตามคลองธรรม 

3.8  หลักเกณฑการพิจารณาใหคะแนน   
 1)  โครงงานคุณธรรมที่สงเขาประกวดนั้นตองเปนโครงงานที่คิดริเร่ิมสรางสรรคโดยตวัของ

เยาวชนเอง  ไมวาจะเปนการคิดงานใหมหรือคิดปรับปรุงแกปญหางานเดิมก็ได  ทั้งนี้สามารถ

ปรึกษาและขอคําแนะนําจากผูใหญ  เชน  พระสงฆ  พอแม  ครู  ผูบริหาร  ผูทรงคุณวุฒิดานตางๆ 

ได  เปนตน 

 2)  มีการใชหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาหรือศาสนาอื่นที่เกี่ยวของและอัญเชิญพระ

ราชดํารัส/แนวพระราชดําริสําคัญ  เชน  เศรษฐกิจพอเพียง  ปูทะเลยมหาวิชชาลัย และ/หรือ บวร

(บาน-วัด-โรงเรียน/ราชการ) มาใชเปนหลักการหรือแนวทางในการดําเนินการโครงงานไดอยาง

สอดคลองเหมาะสม 

 3)  ความเปนโครงงานที่มุงเนนกระบวนการทางปญญาในการสังเกตสํารวจคนควาคิด

วิเคราะหคิดสังเคราะหจนเขาใจในประเด็นที่เลือกมาทําโครงงานไดตลอดสายระหวางปญหา-

สาเหต-ุเปาหมาย-ทางแก อยางสอดคลองสัมพันธกันเปนเหตุเปนผล 
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 4)  ประเด็นที่เลือกทําโครงงานมีคุณประโยชนในการแกปญหาดานความเสื่อมทรามทาง

ศีลธรรม โดยเฉพาะเปนการแกปญหาของโรงเรียนหรือชุมชนของตนเอง (ตอบโจทยตนเองได) 

 5)  ความเปนไปไดของรางโครงงาน  หรือผลสัมฤทธิ์ของโครงงาน ที่บรรลุเปาหมายไดตาม

วัตถุประสงคของโครงงาน รวมทั้งการทําใหเกิดการเรียนรูและพัฒนาการแกผูเรียนไดจริง ทั้ง

ทางดานพฤติกรรม จิตใจ และปญญา แมจะมีขอจํากัดดานทรัพยากรและปจจัยตางๆ 

 6)  การสรางความมีสวนรวมแกบุคคลหลายฝายโดยเฉพาะชุมชน (บ-ว-ร) ไดมากที่สุด 

 7)  การพึ่งตนเองได และสืบตอไปไดอยางยั่งยืน ไดแก การแสดงออกถึงความมุงมั่นทุมเท

เพียรพยายามของกลุมเยาวชนเองจนเปนที่ประจักษ  การนําลงสูวิถีชีวิตปกติของคนในโรงเรียน

หรือชุมชนได การสรางเครือขายแกนนําหรือกลุมสมาชิกหรือการตั้งเปนชมรม/ชุมนุม การมี

แผนงานในอนาคตที่ชัดเจนและเปนไปไดสูงและมีวิธีการระดมทุนหรือการแสวงหาแหลงที่มาของ

งบประมาณเพิ่มเติมไดเอง เปนตน 

8)  ความคิดสรางสรรค  เทคนิควิธีการ และกิริยามารยาท ทั้งนี้กลุมเยาวชนผูรับผิดชอบ

โครงงาน สามารถใชทักษะวิธีการทางศิลปะ ดนตรี กีฬา การแสดง ส่ือเทคโนโลยี ฯลฯ มาบูรณาการ

และแสดงออกที่ดี มีกิริยามารยาทและบุคลิกภาพที่เหมาะสมกับกาลเทศะ ที่ทําใหเกิดความ

นาเชื่อถือ 

 จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับโครงการประกวด  โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ 

“เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  พบวา  ความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ 

“เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  จะเกิดขึ้นไดนอกจากขั้นตอนที่สําคัญของการทําโครงงานที่

สามารถแบงไดเปน  2 ดาน  คือ  1)  ดานการไดมาของโครงงาน  ประกอบดวย  การคิดและเลือก

หัวขอเร่ืองโครงงาน  การรวบรวมความรูและศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ  และ  2)  ดานการดําเนิน

โครงงาน  ประกอบดวย  การจัดทํารางโครงงาน  การปฏิบัติตามโครงงาน  การสรปุและประเมนิผล

โครงงาน  การเขียนรายงาน  และการนําเสนอโครงงานแลว  ความสําเร็จของโครงการดังกลาว  

จําเปนตองมีผลที่เกิดจากการทําโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําด ีถวายในหลวง”  

ตองการใหบรรลุตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  ซึ่งสรุปไดวา  ผลที่เกิดจากการทําโครงงาน  คือ

คุณลักษณะที่เกิดขึ้นกับนักเรียนหลังจากที่การดําเนินโครงงานคุณธรรมเสร็จส้ิน  ซึ่งผลการ

วิเคราะหและศึกษาถึงความสําเร็จของโครงการคุณธรรมดังกลาวที่ครอบคลุมถึงการนําความรูหรือ

ทักษะที่ไดจากการทําโครงงานในโรงเรียน  รวมทั้งบทเรียนที่ไดเรียนรูระหวางกิจกรรมของโครงงาน

และความสําเร็จของโครงงาน  จะกอใหเกิดประโยชนและสามารถนําไปใชในการพัฒนาหรือ

ปรับปรุงการทําโครงงานคุณธรรมในสถานศึกษาในอนาคตตอไปได 
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คุณลักษณะที่เกิดขึ้นกับนักเรียน 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ผูวิจัยจึงสรางกรอบแนวคิดในการวิจัย  ได

ดังแผนภาพตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

แผนภาพที่  2.6  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 จากแผนภาพที่ 6 แสดงใหเห็นไดวากรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยจะวิเคราะห

ความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง” โดย

ความสําเร็จของโครงงาน
คุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ 

“เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง” 

การคิดและเลือกหัวเรื่องโครงงาน 

การรวบรวมขอมูลและองคความรู 
ที่เกี่ยวของ 

ดานการไดมาของโครงงาน 

การปฏิบัติตามโครงงาน 

การสรางผังมโนทัศน 

การสรุปผลการปฏิบัติโครงงาน 
และการเขียนรายงาน 

การนําเสนอโครงงาน 

ดานการดําเนนิโครงงาน 

การจัดทํารางโครงงาน 

ดานผลที่เกิดจากโครงงาน 

ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จ 
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พิจารณาใน  3  ดาน  ดังนี้  1) ดานการไดมาของโครงงาน  ประกอบดวย  การคิดและเลือกหัวเรื่อง

โครงงาน  การรวบรวมขอมูลและองคความรูที่เกี่ยวของ  2) ดานการดําเนินโครงงาน  

ประกอบดวย  การจัดทํารางโครงงาน  การสรางผังมโนทัศน  การปฏิบัติตามโครงงาน  การ

นําเสนอโครงงาน  การสรุปผลการปฏิบัติโครงงานและการเขียนรายงาน   และ  3) ดานผลที่เกิด

จากโครงงาน  คือคุณลักษณะที่เกิดขึ้นกับนักเรียน  ซึ่งความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมทั้ง 3 

ดานดังกลาวไดรับการสงเสริมและสนับสนุนจากปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงงาน

คุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” 

 

 



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การวิเคราะหความสําเร็จของโครงการคุณธรรมครั้งนี้  ผูวิจัยใชการวิจัยเชิง

คุณภาพ (Qualitative Research) ในลักษณะการวิจัยพหุกรณีศึกษา (Multiple case study 

research)  เพื่อมุงวิเคราะหปรากฏการณการรวมเรียนรูกระบวนการปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  

ที่เกิดขึ้นในสถานศึกษาทั้งในดานการไดมาของโครงงาน  การดําเนินงานโครงงาน  และผลที่เกิด

จากโครงงาน  ตลอดจนปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ 

“เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  ซึ่งเปนการมองภาพรวมรอบดานทุกมุมและใหความสําคัญ

กับกิจกรรมการทํางานที่เปนจริงในทุกพื้นที่  เปาหมายในการศึกษาครั้งนี้คือ โครงงานคุณธรรม ที่

ไดรับรางวัลโครงงานคุณธรรมดีเดน  ระดับชั้นมัธยมศึกษา และไดมีการดําเนินงานทั้งในระยะที่ 1  

ภาคการศึกษาตน  และขยายผลตอในระยะที่ 2 ภาคการศึกษาปลาย  ผูวิจัยใชระยะเวลาใน

การศึกษาประมาณ  5 เดือน  โดยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  ผูวิจัยไดแบงการศึกษาออกเปน 4 

ระยะ  คือ  ระยะที่ 1  เปนการศึกษากอนลงภาคสนามและการเตรียมตัวในการศึกษาภาคสนาม  

แบงออกเปน 3 ขั้นตอน  คือการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  การคัดเลือกโครงการ  และ

การคัดเลือกกรณีศึกษา  ระยะที่ 2  เปนการศึกษาภาคสนาม  แบงออกเปน  3 ข้ันตอน  คือการ

กําหนดแผนการศึกษาภาคสนาม  การจําแนกกลุมผูใหขอมูลสําคัญ  และการเขาถึงขอมูลใน

ภาคสนาม  ระยะที่ 3  เปนการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม  แบงออกเปน  3  ข้ันตอน  คือการ

สรางความสัมพันธ  การเก็บรวบรวมขอมูล  และเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ระยะที่ 4   เปนการจัด

กระทําขอมูลเชิงคุณภาพ  แบงออกเปน 3  ข้ันตอน  คือ การลดทอนขอมูล  การตรวจสอบขอมูล  

และการวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชการสังเกตแบบมีสวนรวม  (Participant 

Observation)  การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-participant Observation)    การสัมภาษณ

แบบเปนทางการ (Structured interview or formal interview) การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ 

(Informal interview) การวิเคราะหเอกสารที่เกี่ยวของ (Documentary analysis) และการสนทนา

กลุม (Focus Group Interview)  เพื่อใหไดขอมูลที่ครบถวนทุกโครงงานที่เปนกรณีศึกษาอยางเปน

ระบบและตรงตามสภาพจริงมากที่สุด  ผูวิจัยดําเนินการวิจัยโดยมีรายละเอียดและขั้นตอนในการ

ดําเนินการวิจัย  ดังสรุปไวในแผนภาพที่ 3.1 
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แผนภาพที่ 3.1  ข้ันตอนในการดําเนินการวิจัย 

ระยะที่ 1 
การศึกษากอนลงภาคสนาม และ 

การเตรียมตัวในการศึกษาภาคสนาม 

 
 

ขั้นตอนที่ 1  การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยของ 

ขั้นตอนที่ 2  การคัดเลือกโครงการ 

ขั้นตอนที่ 3  การคัดเลือกกรณีศึกษา 

ผลที่ได -  กรอบในการสังเกต 

 -  แนวคําถามในการสัมภาษณและสนทนา

    กลุม 

 -  โครงงานที่เปนกรณีศึกษา 3 โครงงาน 

ระยะที่ 2 
การศึกษาภาคสนาม 

 
 

ขั้นตอนที่ 1  การกําหนดแผนการศึกษา

ภาคสนาม 
ชวงที่ 1 การเก็บขอมูลแบบกวาง 

ชวงที่ 2 การเก็บขอมูลแบบเจาะลกึ 

ขั้นตอนที่ 2  การจําแนกกลุมผูใหขอมลูสําคัญ 

ขั้นตอนที่ 3  การเขาถึงขอมูลในภาคสนาม 

ผลที่ได -  แผนการศึกษาภาคสนามแบบกวาง

    และแบบเจาะลึก 

 -  กลุมผูใหขอมูลสาํคัญ 5 กลุม 

 -  การสรางความสัมพันธ ระยะที่ 3 
การเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม 

 
ขั้นตอนที่ 1  การสรางความสัมพันธ 

(การสรางความสัมพันธ 2 รูปแบบ 

กับกลุมผูใหขอมูลสําคญั 5 กลุม) 

ขั้นตอนที่ 2 การเก็บรวบรวมขอมูล 

ขั้นตอนที่ 3 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

ผลที่ได -  สภาพทั่วไปของกรณีศึกษา 

 -  การไดมาของโครงงาน 

 -  การดําเนินโครงงาน 

 -  ผลที่เกิดจากโครงงาน 

 -  ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของ

    โครงงานคุณธรรม 

 -  ขอมูลจากแหลงเอกสาร  บุคคล  

    และเหตุการณอยางละเอียด 

ระยะที่ 4 
การจัดกระทําขอมูลเชิงคุณภาพ 

 
 ขั้นตอนที่ 1  การลดทอนขอมูล 

ขั้นตอนที่ 2  การตรวจสอบขอมูล   

ผลที่ได -  การไดมาของโครงงาน 

 -  การดําเนินโครงงาน 

 -  ผลที่เกิดจากโครงงาน 

 -  ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของ

    โครงงานคุณธรรม 

ขั้นตอนที่ 3  การวิเคราะหขอมูล   
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ระยะที่ 1 :  การศึกษากอนลงภาคสนามและการเตรียมตัวในการศึกษาภาคสนาม 

 เนื่องจากในการวิจัยเชิงคุณภาพนั้น  ผูวิจัยตองใชตนเองเปนเครื่องมือที่สําคัญในการวิจัย  

ดังนั้น  กอนลงภาคสนามในสถานการณจริง  การศึกษากอนลงภาคสนามและการเตรียมตัวใน

การศึกษาภาคสนามจึงเปนขั้นตอนที่สําคัญขั้นตอนหนึ่ง  เพราะจะทําใหผูวิจัยสามารถมองเห็น

ปญหาไดชัดเจนและเขาใจสนาม  ซึ่งจะชวยในการสรางแนวคําถามในการสังเกต  การสัมภาษณ

ผูใหขอมูลสําคัญในการิจัยและการวิเคราะหเอกสาร  ตลอดจนการคัดเลือกกรณีศึกษาและสนามที่

เหมาะสมในการวิจัย  โดยมีรายละเอียดและขั้นตอนในการศึกษา  ดังนี้   

 ขั้นตอนที่ 1  การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยของ 
 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

โครงงาน  การวิจัยเชิงคุณภาพแบบพหุกรณีศึกษา และเนนศึกษาเอกสารเกี่ยวกับโครงการ

ประกวด  โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  โดยเริ่มจากทีม่า

และความสําคัญ  หนวยงานที่รับผิดชอบ  วัตถุประสงค  แผนการดําเนินงาน  ข้ันตอนการทํา

โครงงานคุณธรรม  และหลักเกณฑการพิจารณาใหคะแนน  ทําใหผูวิจัยไดแนวทางการเขาถึง

ขอมูลและมุมมองที่เกี่ยวของ  เพื่อใหเกิดความเขาใจโครงการในเบื้องตน  กอนลงไปศึกษาใน

สนามและสามารถกําหนดกรอบการสังเกต  แนวทางคําถามที่จะใชในการสัมภาษณและการ

สนทนากลุมไดครบถวน  

 นอกจากการศึกษาเอกสารแลว  ผูวิจัยไดติดตอประสานงานกับทางเจาหนาที่ผูรับผิดชอบ

โครงการลวงหนา  เพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  กอนที่จะจัดสงหนังสืออยางเปน

ทางการจากคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยตามไป  พรอมทั้งไดมีการเตรียมตัวในการ

ทําความเขาใจในขั้นตอนและประเด็นในการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสังเกต  การสัมภาษณและ

การสนทนากลุม  โดยผูวิจัยไดจัดเตรียมอุปกรณที่ตองใชในการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามและ

แผนการศึกษาภาคสนามใหพรอมกอนลงภาคสนาม   

 ขั้นตอนที่ 2  การคัดเลือกโครงการ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของ  รวมทั้งผูวิจัยไดติดตามกิจกรรมที่

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานมีนโยบายใหทุกโรงเรียนปลูกฝงคุณธรรมนั้น  ผูวิจัย

พิจารณาเห็นวาสํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐานไดมีการดําเนินงานตามกลยุทธที่ 1 

คุณธรรมนําความรู  ซึ่งไดมีการจัดกิจกรรมโครงการการประกวดโครงงานคุณธรรม  เพื่อเฉลิมพระ

เกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่องในมหามงคลวโรกาสทรงเจริญพระชนมพรรษา 80 

พรรษา  การจัดกิจกรรมดังกลาวไดดําเนินการอยางตอเนื่อง  ตั้งแตป พ.ศ. 2549  ถึงปจจุบัน  ซึ่ง
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สอดคลองเหมาะสมกับนโยบายเรงดวนในการเสริมสรางคุณธรรมที่ตองการใหเกิดขึ้นใน

สถานศึกษา  การปลูกฝงคุณธรรมจึงเปนเรื่องสําคัญของประเทศและไดกําหนดไวในวาระแหงชาติ  

“คุณธรรมนําความรู” 

 นอกจากนี้ผูวิจัยยังไดรับคําแนะนําจากศึกษานิเทศกผูรับผิดชอบโครงการเกี่ยวกับการ

ดําเนินงานของโครงการประกวด  โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวาย

ในหลวง”  ทําใหผูวิจัยทราบวาโครงการคุณธรรมดังกลาวมีความนาสนใจและกอใหเกิดประโยชน

แกสถานศึกษา  นักเรียน ครู  พระ  และชุมชน  ซึ่งจะกอใหเกิดเปนความรวมมือในการสราง

เครือขาย บาน วัด  โรงเรียน  เพื่อรวมกันปลูกฝงคุณธรรม  ดังนั้นผูวิจัยจึงใชการเลือกอยางเจาะจง

ที่จะศึกษาโครงการประกวด โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง” 

 ขั้นตอนที่ 3  การคัดเลือกกรณีศึกษา 
 การวิจัยพหุกรณีศึกษาในครั้งนี้  ผูวิจัยคัดเลือกโครงงานคุณธรรมจากโครงการประกวด  

โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง”  ตามเกณฑในการคัดเลือก

กรณศีึกษา ซึ่งแบงออกเปน 2 ขั้น  ดังนี้ 

  เกณฑการคัดเลือกกรณีศึกษาขั้นที่ 1  

  1)  เปนโครงงานคุณธรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาในสถานศึกษาที่

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) 

  2)  เปนโครงงานคุณธรรมในสถานศึกษาที่ไดรับรางวัลโครงงานคุณธรรมดีเดน 

ระดับประเทศ  และมีการดําเนินการมาอยางนอย 2 ป  เพื่อแสดงความตอเนื่องของการดําเนินการ

ขยายผลภายในสถานศึกษา   

  3)  ผูวิจัยมีความสะดวกดานที่พักอาศัย   

 จากเกณฑการคัดเลือกกรณีศึกษาขั้นที่ 1 พบวา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา ชลบุรี เขต 1 

มีสถานศึกษาที่ไดมีการดําเนินโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี ถวายใน

หลวง”  อยางตอเนื่องเปนระยะเวลา 2 ป  และเปนโครงงานคุณธรรมดีเดนระดับประเทศ  ประจําป

การศึกษา 2549 (เนื่องจากชวงเวลาที่ผูวิจัยคัดเลือกกรณีศึกษาขั้นที่ 1 ยังไมไดมีการตัดสินผลการ

ประกวดโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติดีเดนระดับประเทศ  ประจําปการศึกษา 2550  ผูวิจัย

จึงใชขอมูลจากปการศึกษา 2549 แทน)  ซึ่งผูวิจัยไดคัดเลือกกรณีศึกษาตอในขั้นที่ 2  โดย

พิจารณาจากโครงงานคุณธรรมดีเดน  ระดับเขตพื้นที่การศึกษา  ซึ่งเปนโครงงานคุณธรรมในสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา ชลบุรี  เขต 1 
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  เกณฑการคัดเลือกกรณีศึกษาขั้นที่ 2 

  1)  จากเกณฑการคัดเลือกกรณีศึกษาขั้นที่ 1  ผูวิจัยพิจารณาขอมูลที่ไดรับจาก

ศึกษานิเทศก  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1  ที่รับผิดชอบโครงการประกวด  

โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  ในระดับชั้นมัธยมศึกษา  

ประจําปการศึกษา 2550 

  2)  คัดเลือกจากโครงงานที่ไดรับการตัดสินการประกวด  โครงงานคุณธรรมดีเดน  

ระดับเขตพื้นที่การศึกษา  และยินดีใหความรวมมือในการเขาไปเก็บรวบรวมขอมูล 

 จากเกณฑการคัดเลือกกรณีศึกษาขั้นที่ 2 สามารถคัดเลือกกรณีศึกษาที่ใชในการวิจัยครั้ง

นี้ได  จํานวน  3 โครงงาน  ในระดับชั้นมัธยมศึกษา  คือ 1)  โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  2)  

โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง    และ 3)  โครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  

ดังแผนภาพที่ 3.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 3.2  การคัดเลือกกรณีศึกษา 

โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรต ิ

“เยาวชนไทย  ทําดี ถวายในหลวง” 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาดีเดนระดับประเทศ 

เกณฑการคัดเลือกกรณีศึกษาขั้นที ่1 

โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรต ิ

“เยาวชนไทย  ทําดี ถวายในหลวง” 

ระดับชั้นมัธยมศึกษา สังกัด 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 

โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 

เกณฑการคัดเลือกกรณีศึกษาขั้นที ่2 

โครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง 

โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง 
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ระยะที่ 2 :  การศึกษาภาคสนาม 
 หลังจากที่ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  การคัดเลือกโครงการและการ

คัดเลือกรณีศึกษาแลว  การวิเคราะหความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมนั้น  ผูวิจัยไดมีการกําหนด

ขั้นตอนการศึกษาภาคสนาม  เพื่อเปนแนวทางในการเก็บรวบรวบมขอมูลและการวิเคราะหขอมูล  

โดยมีรายละเอียดและขั้นตอนในการศึกษา  ดังนี้   

 ขั้นตอนที่ 1  การกําหนดแผนการศึกษาภาคสนาม 
 ผูวิจัยไดวางแผนการศึกษาภาคสนามกอนการลงภาคสนาม  ดวยการเดินทางไปสํารวจ

สถานที่ที่ดําเนินกิจกรรมของโครงงานและเสนทางในการเดินทางไปเก็บรวบรวมขอมูลลวงหนา  

กอนเขาสูสนามจริง  เพื่อความสะดวกในการเขาไปเก็บขอมูลและการสรางความสัมพันธกับผูให

ขอมูล  โดยผูวิจัยไดมีการเตรียมการในเรื่องตางๆ ดังตอไปนี้ 

  1)  การทําตารางเวลาที่ใชในการศึกษาภาคสนาม  เพื่อกําหนดวันและเวลาใน

การวางแผนเก็บรวบรวมขอมูล  ทั้งนี้ตารางเวลาที่ใชสามารถปรับเปลี่ยนใหยืดหยุนตอสถานการณ

ไดตามความเหมาะสม 

  2)  เตรียมการสังเกต  การสัมภาษณและการสนทนากลุม 

  3)  เตรียมอุปกรณที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  เชน  แบบบันทึก  แฟมรวบรวม

ขอมูล  เครื่องเลน MP3  กลองถายรูป  คอมพิวเตอรและของที่ระลึก เปนตน 

  4)  เตรียมทําแผนที่ลักษณะทางกายภาพของสถานศึกษา  สถานที่และชวงเวลาที่

นักเรียนและครูที่ปรึกษาใชทํากิจกรรมของโครงงานรวมกัน  เพื่อความสะดวกของผูวิจัยในการรวม

กิจกรรมตาง ๆ ของนักเรียนแตละโครงงาน 

 ผูวิจัยกําหนดชวงระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล  แหลงขอมูลและกิจกรรมที่

ดําเนินการ  ดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 3.1  แผนการศึกษาภาคสนาม 

ระยะเวลา แหลงขอมูล กิจกรรม 
ชวงที่ 1 การเก็บรวบรวมขอมูล

แบบกวาง   

 

 

 
 
ผูใหขอมูล 
1)  ผูบริหาร 

2)  ครูที่ปรึกษาโครงงาน 

3)  พระที่ปรึกษาโครงงาน 

4)  นักเรียนที่รวมทําโครงงาน 

5)  ผูที่มีสวนเกี่ยวของ  เชน

ศึกษานิเทศก  ผูปกครอง 
ขอมูลเอกสาร 
1)  คูมือการทําโครงงาน

คุณธรรมขั้นตน “เยาวชน

ไทย ทําดี  ถวายในหลวง” 

2)  เอกสารขอมูลทั่วไปที่

เกี่ยวของกับสารสนเทศของ

สถานศึกษาดานการสงเสริม

คุณธรรม 

1)  แนะนําตัวกับศึกษานิเทศกผูรับผิดชอบโครงการ 

2)  แนะนําตัวกับผูบริหารและชี้แจงวัตถุประสงคเพื่อขอ

อนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลภายในสถานศึกษา 

3)  แนะนําตัวกับอาจารยที่ปรึกษาโครงงาน 

4)  สรางความสัมพันธกับอาจารยที่ปรึกษาโครงงาน  

นักเรียนที่รวมทําโครงงาน  และผูที่มีสวนเกี่ยวของ 

5)  เก็บขอมูลเกี่ยวสภาพทั่วไปของสถานศึกษา  สถานที่ใน

การทํากิจกรรมของโครงงานคุณธรรม 

6)   เก็บขอมูลเกี่ยวกับการไดมาของโครงงาน  การดําเนินโครงงาน  และ

ผลที่เกิดจากโครงงาน  ตลอดจนปจจัยที่สงผลตอ

ความสําเร็จของโครงการในภาพรวม  โดยใชการสังเกต

แบบมีสวนรวม  การสัมภาษณและการวิเคราะห

เอกสาร 

ชวงที่ 2 การเก็บรวบรวมขอมูล

แบบเจาะลึก 

 

 

 
 
ผูใหขอมูล 
1)  ผูบริหาร 

2)  ครูที่ปรึกษาโครงงาน 

3)  พระที่ปรึกษาโครงงาน 

4)  นักเรียนที่รวมทําโครงงาน 

5)  ผูที่มีสวนเกี่ยวของ  เชน

ศึกษานิเทศก  ผูปกครอง 
ขอมูลเอกสาร 
1)  รายงานรางโครงงาน

คุณธรรม 

2)  รายงานสรุปโครงงาน

คุณธรรมฉบับสมบูรณ 

1)  เก็บขอมูลเกี่ยวกับการไดมาของโครงงาน แบบเจาะลึก  โดยใชการ

สังเกตแบบมีสวนรวม  การสัมภาษณและการวิเคราะห

เอกสาร 

2)  เก็บขอมูลเกี่ยวกับการดําเนินโครงงานแบบเจาะลึก  โดยใชการ

สังเกตแบบมีสวนรวม  การสัมภาษณและการวิเคราะห

เอกสาร 

3)  เก็บขอมูลเกี่ยวกับผลที่เกิดจากโครงงานแบบเจาะลึก  โดยใช

การสังเกตแบบมีสวนรวม  การสัมภาษณและการ

วิเคราะหเอกสาร 

4)  เก็บขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของ

โครงการแบบเจาะลึก  โดยใชการสังเกตแบบมีสวนรวม  

การสัมภาษณและการวิเคราะหเอกสาร 

 
 จากตารางแผนการศึกษาภาคสนาม จะเห็นไดวา  ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล

ของโครงงานที่เปนกรณีศึกษาในกิจกรรมเดียวกัน  ซึ่งผูวิจัยสามารถสรุปวิธีการในการเก็บรวบรวม

ขอมูลไดเปน 2 ชวง ดังนี้  ชวงที่ 1  เปนการเก็บรวบรวมขอมูลแบบกวาง  โดยเนนการสราง

ความสัมพันธและเก็บขอมูลโดยภาพรวม  โดยใชการสังเกต  สัมภาษณแบบไมเปนทางการและ
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การวิเคราะหเอกสาร  และชวงที่ 2  เปนการเก็บรวบรวมขอมูลแบบเจาะลึกเกี่ยวกับการไดมาของ

โครงงาน  การดําเนินโครงงานและผลที่เกิดจากโครงงาน  ตลอดจนปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จ

ของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  เพื่อใหไดขอมูลที่

ครอบคลุมตามบริบทของสถานศึกษา  ความคิด  คานิยมและความสัมพันธของผูใหขอมูลแตละ

โครงงาน 

 ขั้นตอนที่ 2  การจําแนกกลุมผูใหขอมูลสําคัญ (key informant) 
 จากการศึกษาเอกสารคูมือการทําโครงงานคุณธรรมขั้นตน “เยาวชนไทย ทําดี ถวายใน

หลวง”  การศึกษากอนลงภาคสนาม  และการทําแผนการศึกษาภาคสนาม  ทําใหผูวิจัยสามารถ

แบงกลุมของผูใหขอมูลหลักไดเปน 5 กลุม  คือ ผูบริหารสถานศึกษา  ครูที่ปรึกษาโครงงาน  พระที่

ปรึกษาโครงงาน  นักเรียนที่รวมทําโครงงานและผูที่มีสวนเกี่ยวของ 

 ขั้นตอนที่ 3  การเขาถึงขอมูลในภาคสนาม 
 ผูวิจัยเขาถึงขอมูลสนามดวยเทคนิคการสรางความสัมพันธ (Rapport)  กับผูใหขอมูล

สําคัญ  เพื่อใหเกิดความประทับครั้งแรกที่ไดรูจักกัน  ซึ่งเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหการเก็บขอมูลราบรื่น

และไดขอมูลที่มีคุณภาพสูง  นอกจากการสรางความสัมพันธอันดีตอกันแลว  การปฏิบัติตนใหเขา

กับบรรยากาศของสนาม  ทั้งในเรื่องการแตงกาย  กิริยาวาจา  ความประพฤติ  การปฏิบัติตนของ

ผูวิจัยก็มีสวนทําใหผูใหขอมูลเกิดความไววางใจและเชื่อถือในตัวผูวิจัย 

 ตลอดระยะเวลาที่ผูวิจัยอยูในสนาม  ผูวิจัยเขาถึงขอมูลโดยเปดเผยสภาพจริง (Overt 

role)  ผูวิจัยเขาไปสังเกตการณ  ทําความรูจักกับผูบริหารสถานศึกษา  ครูที่ปรึกษาโครงงาน  

นักเรียนที่รวมทําโครงงานและผูที่มีสวนเกี่ยวของ  เพื่อสรางความคุนเคยกับสถานที่  สถานการณ  

ส่ิงแวดลอม  โดยมุงสังเกตขั้นตอนในการทําโครงงานคุณธรรมของนักเรียนแตละโครงงานวามี

สมาชิกคือใครบาง  ทํางานกันอยางไร  ใชสถานที่ใดทํางานเปนประจํา  ชวงเวลาที่ใชในการทํา

โครงงานในแตละครั้ง  เชน  การรวมกลุมเพื่อประชุมเตรียมงาน  การวางแผนในการจัดแสดง

นิทรรศการ  การจัดกิจกรรมเรียนการสอน  การปฏิบัติตามกิจกรรมของแตละโครงงาน  เปนตน  

โดยการทักทายและชวนสนทนาขณะที่นักเรียนกําลังทํากิจกรรมหรือขณะที่นักเรียนกําลัง

รับประทานอาหาร  เพื่อใหเกิดความคุนเคย  พูดเลนหยอกลอแบบเปนกันเอง  จนผูใหขอมูลสําคัญ

รูสึกวาผูวิจัยเปนสวนหนึ่งของการทําโครงงานคุณธรรม 
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ระยะที่ 3 :  การเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม 

 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยใชเวลาเขาสูสนามเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล

ประมาณ 5 เดือน เร่ิมต้ังแตวันที่ 3  พฤศจิกายน  พ.ศ. 2550  ถึง  วันที่ 21  มีนาคม  พ.ศ. 2551  

การเก็บรวบรวมขอมูลมีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1  การสรางความสัมพันธ (Rapport) 
 ผูวิจัยเนทางไปสํารวจสถานที่ทําโครงงานของแตละกรณีศึกษาโดยภาพรวม  ทําใหผูวิจัย

ตัดสินใจที่จะเก็บรวบรวมขอมูลทั้ง 3 โครงงานพรอมกัน  เนื่องจากโครงงานคุณธรรมที่เปน

กรณีศึกษาทั้ง 3  โครงงานนั้นเปนโครงงานที่เกิดขึ้นภายในสถานศึกษาเดียวกัน คือ  โรงเรียนชลบรีุ 

“สุขบท”  สํานกังานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 

 การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยสรางความสัมพันธกับกลุมผูใหขอมูลสําคัญ  ซึ่งแบงไดเปน 5 กลุม 

คือ  ผูบริหารสถานศึกษา  ครูที่ปรึกษาโครงงาน  พระที่ปรึกษาโครงงาน  นักเรียนที่รวมทําโครงงาน  

และผูที่มีสวนเกี่ยวของ  ผูวิจัยไดกําหนดบทบาทของตนเองในการสรางความสัมพันธออกเปน 2 

รูปแบบ  ดังนี้   รูปแบบที่ 1 คือ บทบาทการสรางความสัมพันธแบบผูนอยเคารพผูใหญ  ดวยการ

แสดงความออนนอมถอมตนทั้งกับผูบริหารและครูที่ปรึกษาโครงงาน  เชน  การทําความเคารพทุก

คร้ังที่เจอกัน  การชวยเหลืองานเปนบางโอกาส  การสอนแทน  เปนตน  และ  รูปแบบที่ 2 คือ  

บทบาทการสรางความสัมพันธแบบเปนกันเองดวยการมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ของนักเรียน

และผูที่มีสวนเกี่ยวของทํางาน  เมื่อผูวิจัยไดกําหนดบทบาทของตนเองแลว  ผูวิจัยจึงเริ่มสราง

ความสัมพันธกับผูใหขอมูลสําคัญ  ดังนี้ 

  กลุมที่ 1  ผูบริหารสถานศึกษา 
  การสรางความสัมพันธกับผูบริหารสถานศึกษานั้น  ผูวิจัยเขาไปพูดคุยเพื่อขอ

อนุญาตเขาไปศึกษาขอมูลในการทําวิจัยดวยตนเอง  ผูวิจัยอธิบายถึงวัตถุประสงคในการทําวิจัย

พรอมทั้งขออนุญาตเขาไปเก็บขอมูล  ซึ่งผูบริหารโรงเรียนชลบุรี “สุขบท”  ยินดีใหผูวิจัยเขาไปเก็บ

ขอมูลและใหความเมตตาแกผูวิจัยเปนอยางดี  ดังที่รองผูอํานวยการฝายอํานวยการกลาวกับ

ผูวิจัย  ดงันี้ 

  “ไดเลยครับ ยินดีเลย  จะมาทําอะไรก็จะชวยอํานวยความสะดวกใหครับ” 

(ผูอํานวยการ / 27 พ.ย. 50) 
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  “ไดเลยลูก  หนูจะมาทําวิจัยนานขนาดไหนก็ได  อยูไดนานเทาที่หนูตองการเลย  ไมตอง

เกรงใจนะ  เดี๋ยวครูจะใหเขาจัดหองสวนตัวไวขาง ๆ กับหองของครูดีไหม  สวนเรื่องอาหาร  ก็จะจัด

ใหโดยเฉพาะเลย  ไมตองเกรงใจ” 

(รองผูอํานวยการ.ฝายอํานวยการ / 27 พ.ย. 50) 

  ผูวิจัยใชการสัมภาษณผูบริหารสถานศึกษาแบบเปนทางการในการเก็บรวบรวม

ขอมูล  ซึ่งมีการขอนัดหมายเวลาในการสัมภาษณลวงหนา  พรอมกับไดมอบแบบสัมภาษณใหแก

ผูบริหารสถานศึกษาลวงหนาเชนกัน  เพื่อผูบริหารสถานศึกษาจะไดมีเวลาในการเตรียมความ

พรอมกอนที่ผูวิจัยจะสัมภาษณ 

  กลุมที่ 2  ครูที่ปรึกษาโครงงาน 
  การสรางความสัมพันธกับครูที่ปรึกษาโครงงานนั้น  ศึกษานิเทศกผูรับผิดชอบ

โครงการ  เปนผูแนะนําผูวิจัยใหรูจักกับครูที่ปรึกษาโครงงาน  ซึ่งเปนครูที่ปรึกษาโครงงานที่ไดเขา

ไปมีสวนรวมเปนที่ปรึกษาพิเศษใหกับโครงงานคุณธรรมที่เปนกรณีศึกษาทุกโครงงาน  จากนั้นจึง

แนะนําผูวิจัยใหรูจักกับครูที่ปรึกษาโครงงานทานอื่น ๆ  

  “ออ... ไดเลยคะ เห็นอาจารยชะบาบอกวาหนูมาทําวิจัยเกี่ยวโครงงานคุณธรรมเหรอ  แลวจะ

เขามาพูดคุยวันไหนก็ไดเลย  แตวาชวงนี้ครูยุงหนอยนะ  บอกกอนได  จะไดจัดเวลาวางให” 

 (ครูที่ปรึกษาโครงงาน /18 ธ.ค. 50) 

  ผูวิจัยใชการสัมภาษณครูที่ปรึกษาโครงานแบบเปนทางการและไมเปนทางการใน

การเก็บรวบรวมขอมูล  โดยไดมีการพูดคุยซักถามครูที่ปรึกษาโครงงานเปนระยะๆ  ตามโอกาส

และเวลาที่เหมาะสม  ซึ่งครูที่ปรึกษาโครงงานทุกทานไดใหความรวมมือและยินดีใหเก็บรวบรวม

ขอมูลอยางเต็มใจทุกทาน 

  กลุมที่ 3  พระที่ปรึกษาโครงงาน 
  การสรางความสัมพันธกับพระที่ปรึกษาโครงงานนั้น  เนื่องจากผูวิจัยเปนผูหญิง  

ดังนั้นผูวิจัยจึงไมสามารถเขาไปสรางความสัมพันธอยางใกลชิดได  ผูวิจัยจึงทําไดเพียงการเขาไป

แนะนําตัวกับทาน  ชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัย  ซึ่งการติดตอกับพระที่ปรึกษาโครงงานทุกครั้ง

จะติดตอผานทางครูที่ปรึกษาโครงงานหรือนักเรียนที่รวมทําโครงงาน   

  กลุมที่ 4  นักเรียนที่รวมทําโครงงาน 
  การสรางความสัมพันธกับนักเรียนนั้น  ครูที่ปรึกษาโครงงานไดแนะนําผูวิจัย

ใหกับนักเรียนไดรูจัก  ในฐานะที่ผูวิจัยเขามาทําวิทยานิพนธเพื่อศึกษาการทํางานของนักเรียน  
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โดยอาจารยแนะนําผูวิจัยใหกับนอง ๆ ทุกคนที่เขามารวมทําโครงรางงานอยางเปนกันเอง ดังที่ครูที่

ปรึกษาไดกลาวกับผูวิจัย  ดังนี้ 

  “พี่เขาชื่อ  พี่นุน (ชื่อเลนผูวิจัย) นะ  พี่เขาจะมาดูการทํางานของพวกหนูวาพวกหนูทํากันถึง

ไหนแลว  แลวพี่เขาก็จะใหคําปรึกษาเกี่ยวกับการทําโครงงานของพวกหนูได” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน / 28 พ.ย. 50) 

  “ครูฝากดูแลพี่นุนเขาดวยนะ  เดี๋ยวครูมา วา(ชื่อเลนนักเรียน)... กานต(ชื่อเลนนักเรียน)...  

พาพี่นุนเขาไปกินขาวดวยก็ได  รูไหม  ครูฝากดูแลพี่เขาดวยหละ” 

 (ครูที่ปรึกษาโครงงาน /18 ธ.ค. 50) 

  “เดี๋ยววันที่หนูสอบเสร็จกัน  พวกนี้มันจะไปเที่ยวบางแสนกัน  พี่นุนไปเที่ยวบางแสนดวยกัน

ปาว ” 

 (เยาวชนกลุมมัธยัสถ /9 ม.ค. 51) 

  ผูวิจัยใชการสนทนากลุมกับนักเรียนที่รวมทําโครงาน  และการสัมภาษณอยางไม

เปนทางการในการเก็บรวบรวมขอมูล  ซึ่งการสรางความสัมพันธกับนักเรียนที่รวมโครงงานนั้น

เปนไปอยางรวดเร็วและนักเรียนมีความเต็มใจในการใหขอมูลอยางดี 

  กลุมที่ 5  ผูที่มีสวนเกี่ยวของ   
  ผูที่มีสวนเกี่ยวของในการทําโครงงานคุณธรรมของทั้ง 3 โครงงานนั้น  เปนกลุม

เดียวกันซึ่งตางก็ใหความรวมมือในการดําเนินโครงงานอยางดี  ผูวิจัยสรางความสัมพันธดวยการ

ทักทาย  เชน กลาวสวัสดี  ชวยถือของ  เปนตน  และสนทนาเมื่อมีโอกาส  ประกอบดวย 

  1)  ศึกษานิเทศกสุภาพิมพ  เกสสมบูรณ  ศึกษานิเทศกสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาชลบุรี เขต 1  ผูรับผิดชอบและประสานงานโครงการประกวด  โครงงานคุณธรรมเฉลิม

พระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง”  รวมทั้งการใหคําปรึกษาและเปนกําลังใจใหแกครู

และนักเรียนที่รวมทําโครงงาน 

  2)  คุณบุญเลิศ  เจริญกิจศิริวงศ  นักธุรกิจที่ทํางานทางดาน  Information 

Technology  ใหความชวยเหลือในดานการเปนวิทยากร  เปน web master ใหกับเว็บไซตของ

โครงงานรักษสัตว รักษสังคม  รวมทั้งเปนชางภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหวใหแกโครงงาน  ใหความ

รวมมือดวยความสมัครใจ  โดยไมไดรับคาตอบแทนใดๆ ทั้งสิ้น 

  3)  คุณแมกนกวรรณ  สุขญาติ   ผูปกครองของนักเรียนที่รวมทําโครงงาน

ประหยัดวันนี้ เพื่อชีวีที่มั่นคง  ประกอบอาชีพขายอาหารและจะมาชวยเหลืองานของโครงงาน
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คุณธรรมทุกครั้ง  เชน  สอนทํายํามามา  ยําลูกชิ้น ทําแผลสัตว  ใหบริการดานอาหารและเครื่องดื่ม  

เปนตน 

  4)  นายสัตวแพทยจําเรือง พานเพียรศิลป  เจาของคลีนิคเมืองชลรักสัตว  ที่

ปรึกษาโครงงานรักษสัตว  รักษสังคม  ที่ใหความชวยเหลือในดานคําปรึกษา  กําลังใจและ

งบประมาณบางสวน  รวมทั้งทานเปนศิษยเกาโรงเรียนชลบุรี “สุขบท” 

 จากการศึกษากลุมผูใหขอมูลสําคัญ  ทําใหผูวิจัยสามารถสรุปจํานวนของผูใหขอมูล

สําคัญในแตละโครงงานที่เปนกรณีศึกษา  ดังตารางตอไปนี้ 

ตารางที่ 3.2  จํานวนผูที่ใหขอมูลสําคัญของโครงงานคุณธรรมที่เปนกรณีศึกษา 
จํานวนผูใหขอมูล 

กรณีศึกษา ผูบริหาร

สถานศึกษา 

ครูที่ปรึกษา

โครงงาน 

พระที่ปรึกษา

โครงงาน 

นักเรียนที่รวม

ทําโครงงาน 

ผูที่มีสวน

เกี่ยวของ 

รวม

1)  โครงงานธารน้ําใจ  

สายใยรัก   2 1 11 

2)  โครงงานประหยัดวันนี้  

เพื่อชีวีที่ม่ันคง 2 1 10 

3)  โครงงานรูรัก สามัคคี  ทํา

ความดี  ถวายในหลวง 

3 
(ทั้ง 3 โครงงาน

อยูใน

สถานศึกษา

เดียวกัน 
3 1 11 

4 
(ทั้ง 3 

โครงงาน มีผูที่

เกี่ยวของเปน

ชุดเดียวกัน) 

 

รวม 3 7 3 32 4 49 

 

 จากตารางแสดงจํานวนผูที่ใหขอมูลของโครงงานคุณธรรมที่เปนกรณีศึกษาขางตน  พบวา 

จํานวนผูที่ใหขอมูลทั้งหมด 49 คน  โดยใชวิธีการเก็บขอมูลแตกตางกัน  กลาวคือ กลุมผูบริหาร

สถานศึกษา  ครูที่ปรึกษาโครงงาน  พระที่ปรึกษาโครงงานและผูที่มีสวนเกี่ยวของจะใชวิธีการ

สัมภาษณแบบเปนทางการและไมเปนทางการ  สวนนักเรียนที่รวมทําโครงงานจะใชวิธีการสนทนา

กลุมและการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ 

 ขั้นตอนที่ 2 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลที่หลากหลาย  เพื่อใหไดขอมูลที่ครบถวน

ครอบคลุมและตอบปญหาการวิจัยไดอยางมีประสิทธิภาพใน 3  ดาน  คือ 1) ดานการไดมาของ

โครงงาน  2)  ดานการดําเนินโครงงาน  และ 3)  ดานผลที่เกิดจากโครงงาน     

 จากการที่ผูวิจัยไดวิเคราะหแหลงขอมูลที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ พบวามี  3 ประเภท  คือ  

แหลงขอมูลเอกสาร  แหลงขอมูลบุคคล  และแหลงขอมูลเหตุการณ  แตละประเภทมีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 



                                                                                                                  
                                                                                                                  

 
72 

 1.  แหลงขอมูลเอกสาร  ประกอบดวย 

  1)  คูมือการทําโครงงานคุณธรรมขั้นตน  “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” 

  2)  นโยบายหรือแผนการดําเนินการของสถานศึกษาที่เกี่ยวของกับการสงเสริม

คุณธรรมภายในสถานศึกษา และโครงการ  โครงงานคุณธรรมขั้นตน  “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” 

  3)  รายงานรางและรายงานสรุปโครงงานคุณธรรมของนักเรียน 

 2.  แหลงขอมูลบุคคล  คือผูใหขอมูลสําคัญ  5 กลุม  ไดแก 

  1)  ผูบริหารสถานศึกษา  โครงงานละ 3 ทาน  ไดแก  ผูอํานวยการ  รอง

ผูอํานวยการฝายอํานวยการ  และรองผูอํานวยการฝายกิจการนักเรียน  

  2)  ครูที่ปรึกษาโครงงาน   

   โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  2 ทาน 

   โครงงานประหยัดวันนี้ เพื่อชีวีที่มั่นคง  2 ทาน 

   โครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  3 ทาน 

  3)  พระที่ปรึกษาโครงงาน  โครงงานละ 1 รูป 

  4)  นักเรียนที่รวมทําโครงงาน   

   โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  11 คน 

   โครงงานประหยัดวันนี้ เพื่อชีวีที่มั่นคง  10 คน 

   โครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  11 คน 

  5)  ผูที่มีสวนเกี่ยวของ  อาทิ  ศึกษานิเทศก  ผูปกครอง  นักธุรกิจ  นายสัตวแพทย 

 3.  แหลงขอมูลเหตุการณ  คือ  กิจกรรมการดําเนินโครงงานคุณธรรม  ประกอบดวย  

1)  ระยะการไดมาของโครงงาน  (การคิดและเลือกหัวเรื่องโครงงาน  การรวบรวม

ขอมูลและองคความรูที่เกี่ยวของ)   

2)  ระยะดําเนินโครงงาน  (การจัดทํารางโครงงาน  การสรางผังมโนทัศน  การ

ปฏิบัติตามโครงงาน  การนําเสนอโครงงาน  การสรุปผลการปฏิบัติโครงงาน

และการเขียนรายงาน) 

3)  ระยะผลที่เกิดจากโครงงาน  (คุณลักษณะที่เกิดขึ้นกับนักเรียนหลังจากที่การ

ดําเนินโครงงานเสร็จสิ้น) 

 ผูวิจัยเลือกใชวิธีการในการเก็บรวบรวมขอมูลอยางหลากหลาย  โดยใชการวิเคราะห

เอกสารที่เกี่ยวของ  (Documentary analysis)  การสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant 

Observation)  การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-participant Observation)  การสัมภาษณแบบ
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เปนทางการ (Structured interview or formal interview) การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ 

(Informal interview) และการสนทนากลุม (Focus Group Interview)  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้   

 1.  การวิเคราะหเอกสารที่เกี่ยวของ  โดยศึกษาเอกสารตาง ๆ ของโครงงานและ

หนวยงานที่เกี่ยวของ ซึ่งเปนแหลงขอมูลเอกสาร  เชน  คําสั่งของสพฐ. นโยบายการสงเสริม

คุณธรรมของสถานศึกษา  รายงานโครงงานคุณธรรมของนักเรียน เปนตน   

 2.  การสังเกต  ประกอบดวยการสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม  โดยจะสังเกต

สภาพสถานศึกษา  สถานที่ทําโครงงานและกิจกรรมทั่วๆไป  ไดแก  อาคารเรียน  หองเรียน  โรง

อาหาร  สถานที่ทํากิจกรรมของแตละโครงงาน  กิจกรรมหนาเสาธง  กิจกรรมกอนเริ่มเรียนชั่วโมง

แรก  กิจกรรมการเรียนการสอนภายในหองเรียน  กิจกรรมการลงมือปฏิบัติโครงงาน  ซึ่งเปนขอมูล

แหลงเหตุการณและบุคคล  มีรายละเอียด  ดังนี้   

  การสังเกตแบบมีสวนรวม  โดยสังเกตระยะดําเนินงานโครงงาน  ซึ่งมีหลักสําคัญ

คือ  มีการวางแผนการสังเกตอยางเปนระบบตรงตามปญหาการวิจัย  มีการจดบันทึกการสังเกต

โดยแบงเปนหมวดหมู  ชัดเจน  อยางละเอียดที่มีความเกี่ยวของกบัโครงงานคุณธรรม 

  การสังเกตแบบไมมีสวนรวม  สังเกตโดยยึดกรอบแนวคิดของ Lofland (1971 

อางถึงใน นิศา ชูโต, 2545)  ซึ่งประกอบดวยกรอบแนวคิด  6 ดาน  ดังนี้   

   (1)  การกระทํา (Acts)  คือ  พฤติกรรมของผูใหขอมูลสําคัญ เชน  

พฤติกรรมของนักเรียนที่รวมทําโครงงาน  พฤติกรรมของครูที่ปรึกษาโครงงาน  และปฏิสัมพันธ

ระหวางผูใหขอมูลสําคัญ 

   (2)  กิจกรรม  (Activities)  คือ  พฤติกรรมหรือการกระทําของหลาย ๆ 

คน  ซึ่งแสดงความสําคัญและเกี่ยวของกัน  เชน  การประชุมวางแผนการดําเนินงานรวมกัน  การ

ทํากิจกรรมของโครงงานตาง ๆ  การเตรียมงานจัดนิทรรศการ  ซึ่งเปนการกระทําที่เกี่ยวของกับ

หลายคนมากวาเปนสวนบุคคล 

   (3)  ความหมาย (Meanings) คือ  การใหความหมายของการกระทําหรือ

กิจกรรม  ไดแก  การอธิบายเหตุผลที่เขามามีสวนรวมในการทําโครงงาน  การใหความหมายของ

คําวาโครงงานคุณธรรมตามความเขาใจของผูใหขอมูลสําคัญแตละกลุม  เปาหมายของการทํา

โครงงานคุณธรรม  

   (4)  การมีสวนรวม (Participation)  คือ  ผูใหขอมลูสําคัญตางมีสวนรวม

ในโครงงานคุณธรรม  ตามบทบาทของตนเอง  เชน  การรวมกิจกรรมตลาดนัดมือขายของมือสอง  

กิจกรรมวันทําหมัน  
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   (5)  ความสัมพันธ (Relationship)  คือ ความเกี่ยวของเชื่อมโยงระหวาง

ผูใหขอมูลสําคัญในกิจกรรมตาง ๆ ที่เกิดขึ้นระหวางดําเนินโครงงาน  

   (6)  สถานที่ (Setting)  คือ สภาพแวดลอมโดยรอบที่เกี่ยวของกับการทํา

โครงงานคุณธรรมในสถานศึกษา  เชน  ที่ตั้งสถานศึกษา  สถานที่ที่ใชในการทํากิจกรรมของ

โครงงาน 

 3.  การสัมภาษณ  ประกอบดวยการสัมภาษณแบบเปนทางการและไมเปนทางการจาก

ขอมูลแหลงบุคคล โดยผูวิจัยใชการสัมภาษณแบบมีโครงสรางและเปดกวางไมจํากัดคําตอบ  ซึ่ง

เปนขอคําถามที่ผูวิจัยไดเตรียมไวลวงหนาตามปญหาการวิจัย  เพื่อสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญที่

เกี่ยวของกับการทําโครงงานคุณธรรม  ผูวิจัยใชการสัมภาษณกับผูบริหารสถานศึกษา  ครูที่

ปรึกษาโครงงาน  พระที่ปรึกษาโครงงาน  และผูที่มีสวนเกี่ยวของ  สวนใหญจะเปนการสัมภาษณ

แบบเปนทางการ  ประเด็นคําถามใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก  เรียงตามลําดับเหตุการณที่

เกิดขึ้นของการทําโครงงานตั้งแตการไดมาของโครงงาน  การดําเนินโครงงาน  และผลที่เกิดจาก

โครงงาน 

 สําหรับครูที่ปรึกษาโครงงานที่ผูวิจัยไดพบบอย ๆ หรือไดทํากิจกรรมรวมกันทุกครั้ง  ผูวิจัย

ก็จะใชการสัมภาษณแบบไมเปนทางการเพิ่มเติม  ระหวางการสัมภาษณผูวิจัยพยายามจดบันทึก

ประเด็นคําตอบทุกคําพูด  และเมื่อจบการสัมภาษณผูวิจัยจะรีบบันทึกขอมูลที่ไดจากการ

สัมภาษณทันที  เพื่อปองกันการสูญหายของขอมูล 

 4.  การสนทนากลุม  เปนวิธีการหนึ่งในการวิจัยเชิงคุณภาพจากขอมูลแหลงบุคคล  

เพื่อใหเกิดความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับความนึกคิด  จิตใจและพฤติกรรมของนักเรียนที่รวมทํา

โครงงาน  ผูวิจัยใชการสนทนากลุมกับนักเรียนที่รวมทําโครงงานคุณธรรมทั้ง 3 กรณีศึกษา  โดย

การพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  เร่ิมจากการพูดคุยในเรื่องทั่วๆ ไปที่เปนประเด็น

จากการทํากิจกรรมที่ผูวิจัยพบเห็น  ทําใหนักเรียนรูสึกวาผูวิจัยใหความสนใจและติดตามการทํา

กิจกรรมโครงงานอยางตอเนื่อง   

 ผูวิจัยไดกําหนดสมาชิกกลุมสนทนาเปนนักเรียนที่รวมทําโครงงานคุณธรรมตัง้แตระยะที ่1  

และไดขยายผลไปสูระยะที่ 2  เลือกสถานที่และเวลาในการสนทนากลุมตามความพรอมของ

นักเรียนแตละโครงงาน  จํานวน 8-12 คน  กําหนดระยะเวลาการสนทนากลุมไมเกิน 1 ชั่วโมง 30 

นาที  ในประเด็นที่ผูวิจัยไดเตรียมไวลวงหนา  ซึ่งผูวิจัยไดมีการมอบประเด็นในการสนทนากลุม

ใหแกนักเรียนที่เปนประธานของแตละโครงงานไปศึกษาและแจงใหสมาชิกที่รวมทําโครงงานแตละ

คนทราบ 

 สําหรับรายละเอียดในการเกบ็รวบรวมขอมูล  แสดงในตารางที่  3.3 
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ตารางที่ 3.3  กิจกรรมในการเก็บรวบรวมขอมูล 
วัน  เดือน ป กิจกรรม 

3 พ.ย. 2550 

-  สรางความสัมพันธกับนักเรียนกลุมแกนนํา โครงงานรักษสัตว รักษสังคม  

-  รวมเรียนรูกระบวนการปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  ในงานมหัศจรรยเด็กไทย : 

มหกรรมปฏิรูปการศึกษาขั้นพื้นฐาน ณ ศูนยการประชุมอิมแพค  เมืองทองธานี  จังหวัด

นนทบุรี 

-  แนะนําตัวกับพระมหาพงศนรินทร  พระที่ดูแลโครงงานคุณธรรมขั้นตน “เยาวชนไทย  

ทําดี ถวายในหลวง” 

7 พ.ย. 2550 
-  ขอเอกสารคูมือการทําโครงงานคุณธรรมขั้นตน  โครงการการประกวดโครงงาน

คุณธรรม เฉลิมพระเกียรติ  “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” ประจําปการศึกษา 

2550 

8-9 พ.ย. 2550 
-  วิเคราะหเอกสารคูมือการทําโครงงานคุณธรรมขั้นตน  โครงการการประกวดโครงงาน

คุณธรรม เฉลิมพระเกียรติ  “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  ประจําปการศึกษา 

2550 

13 พ.ย. 2550 -  ขอเอกสารรางโครงงานคุณธรรมขั้นตน “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  ประจําป

การศึกษา 2550  ทั้ง 3 โครงงาน 

14-18 พ.ย. 2550 -  วิเคราะหเอกสารรางโครงงานคุณธรรมขั้นตน “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  

ประจําปการศึกษา 2550  ทั้ง 3 โครงงาน 

27 พ.ย. 2550 

-  แนะนําตัวกับศึกษานิเทศกผูรับผิดชอบโครงการ   

-  แนะนําตัวกับผูบริหารสถานศึกษา   

-  สังเกตสนาม (อยางไมเปนทางการ) 

-  สํารวจเสนทางในการเนทางจากที่พักผูวิจัย 

28-29 พ.ย. 2550 

-  แนะนําตัวและสัมภาษณอาจารยที่ปรึกษาโครงงานอยางไมเปนทางการ    

-  พบนักเรียนที่เปนตัวกลุมแกนนําโครงงานรักษสัตว รักษสังคม  โครงงานประหยัดวันนี้ 

เพื่อชีวีที่มั่นคง  และโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  เพื่อสรางความสัมพันธ 

17 ธ.ค. 2550 
-  นําหนังสือขออนุญาตเก็บขอมูลจากภาควิชามอบใหศึกษานิเทศกผูรับผิดชอบโครงการ  

-  นําหนังสือขออนุญาตเก็บขอมูลจากภาควิชามอบใหรองผูอํานวยการฝายอํานวยการ 

18 ธ.ค. 2550 
-  แนะนําตัวกับอาจารยที่ปรึกษาโครงงาน    

-  สังเกตกิจกรรมโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่ม่ันคง 
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ตารางที่ 3.3  (ตอ) 
วัน  เดือน ป กิจกรรม 

20 ธ.ค. 2550 

-  สังเกตกิจกรรมกอนเขาเรียน (Home Room) 

-  สังเกตกิจกรรมการทําโครงงานของนักเรียน  และสัมภาษณอยางไมเปนทางการ 

-  สัมภาษณศึกษานิเทศกอยางไมเปนทางการ  

21 ธ.ค. 2550 

-  สังเกตและสัมภาษณนักเรียนที่รวมกิจกรรมโครงงานในงาน “นิทรรศการและแขงขัน

ทักษะทางวิชาการ”  สหวิทยาเขตบางทราย-เมืองศรีพะโล กิจกรรมเพื่อพัฒนา

กระบวนการเรียนรู  (โครงงานรักษสัตว รักษสังคม  โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  

โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง) 

-  สัมภาษณอาจารยที่ปรึกษาโครงงาน   

-  พูดคุยทําความรูจักกับผูที่มีสวนเกี่ยวของ   

25 ธ.ค. 2550 -  สังเกตกิจกรรมการเปดหมวก  และสัมภาษณนักเรียน 

26 ธ.ค. 2550 -  นัดสัมภาษณผูบริหารสถานศึกษา (ผูอํานวยการและรองผูอํานวนการ) 

27 ธ.ค. 2550 -  สัมภาษณผูบริหาร (ผูอํานวยการ และรองผูอํานวยการฝายกิจการนักเรียน) 

28 ธ.ค. 2550 

-  สัมภาษณผูบริหาร (รองผูอํานวยการฝายอํานวยการ) 

-  สัมภาษณอาจารยที่ปรึกษาโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก   

-  สังเกตกิจกรรมหนาเสาธง 

-  สังเกตอาคารสถานที่ภายสถานศึกษาอยางละเอียด 

-  แนะนําตัวกับพระที่ปรึกษาโครงงาน 

3 ม.ค. 2551 -  สังเกตกิจกรรมและสัมภาษณนักเรียนโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดีถวายในหลวง 

8 ม.ค. 2551 

-  สังเกตกิจกรรมและสัมภาษณนักเรียนโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่ม่ันคง 

-  แนะนําตัวกับผูที่เกี่ยวของกับโครงงานคุณธรรม   

-  สัมภาษณอาจารยที่ปรึกษาโครงงานอยางไมเปนทางการ   

9 ม.ค. 2551 -  Focus Group  นักเรียนโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่ม่ันคง 

10 ม.ค. 2551 
-  Focus Group  นักเรียนโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 

-  สัมภาษณอาจารยที่ปรึกษาโครงงาน   

11 ม.ค. 2551 
-  Focus Group  นักเรียนโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดีถวายในหลวง 

-  สัมภาษณอาจารยที่ปรึกษาโครงงาน   

17 ม.ค. 2551 -  สังเกตกิจกรรมและสัมภาษณนักเรียนโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดีถวายในหลวง 

18 ม.ค. 2551 

-  สัมภาษณครูที่ปรึกษาโครงงานอยางไมเปนทางการ   

-  สังเกตกิจกรรมโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก (การเปดตลาดนัดของมือสอง) 

-  สังเกตกิจกรรมและสัมภาษณนักเรียนโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่ม่ันคง 

22 ม.ค. 2551 -  สัมภาษณครูที่ปรึกษาโครงงานอยางเปนทางการ  

 



                                                                                                                  
                                                                                                                  

 
77 

ตารางที่ 3.3  (ตอ) 
วัน  เดือน ป กิจกรรม 

23 ม.ค. 2551 

-  พูดคุยกับนักเรียนโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่ม่ันคง เนื่องจากผูวิจัยทําหนาที่สอน

แทน 

-  ขอนัดสัมภาษณพระที่ปรึกษาโครงงาน 

26 ม.ค. 2551 

-  สังเกตกิจกรรมงานสมัชชาคุณธรรมตลาดนัดคุณธรรมครั้งที่ 3 

-  ฟงบรรยายโครงการประกวดโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ โดยพระมหาพงศนริทร 

ฐิตวํโส  และ ดร.บรรเจอดพร สูแสนสุข  ณ อาคาร ๙ ศูนยการประชุมอิมแพค เมืองทอง

ธานี จังหวัดนนทบุรี 

27 ม.ค. 2551 

-  สังเกตกิจกรรมงานสมัชชาคุณธรรมตลาดนัดคุณธรรมครั้งที่ 3 

-  ฟงบรรยายโครงการประกวดโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ โดยพระมหาพงศนริทร 

ฐิตวํโส  และ ดร.บรรเจอดพร สูแสนสุข  ณ อาคาร ๙ ศูนยการประชุมอิมแพค เมืองทอง

ธานี จังหวัดนนทบุรี 

29 ม.ค. 2551 
-  สัมภาษณพระที่ปรึกษา (ตัวแทน) 

-  สัมภาษณนักเรียนแกนนํากลุมโครงงานรักษสัตว รักษสังคม   

30 ม.ค. 2551 - สังเกตกิจกรรมหาเสียงเลือกประธานนักเรียน 

11 ก.พ. 2551 

-  สัมภาณครูที่ปรึกษาโครงงานอยางไมเปนทางการ   

-  พูดคุยและนัดสัมภาษณผูที่เกี่ยวของ   

-  สัมภาษณตัวแทนนักเรียนโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดีถวายในหลวง 

12 ก.พ. 2551 -  สัมภาษณผูที่มีสวนเกี่ยวของ   

19 ก.พ. 2551 

- สังเกตกิจกรรมการเรียนการสอน 

-  สังเกตการทํากิจกรรมโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่ม่ันคง 

-  พูดคุยและสัมภาษณตัวแทนนักเรียนโครงงานธารน้ําใจ สายใยรัก 

-  สัมภาษณครูที่ปรึกษาโครงงาน   

20 ก.พ. 2551 

-  สังเกตกิจกรรมงานวัน “สุขบทที่รัก” 

-  สัมภาษณพระที่ปรึกษาโครงงงาน (ตัวแทน)   

-  สัมภาษณครูที่ปรึกษาโครงงาน   

21 ก.พ. 2551 

-  สังเกตการทํากิจกรรมโครงงานรูรัก สามัคคี ทําความดีถวายในหลวง  ในวันมาฆบูชา   

-  Focus Group  นักเรียนโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดีถวายในหลวง 

-  พูดคุยและสัมภาษณนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดีถวาย

ในหลวง 

22 ก.พ. 2551 
-  สังเกตกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

-  Focus Group  นักเรียนโครงงานธารน้ําใจ สายใยรัก  
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ตารางที่ 3.3  (ตอ) 
วัน  เดือน ป กิจกรรม 

25-26 ก.พ. 2551 

-  พูดคุยและสัมภาษณตัวแทนนักเรียนโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  โครงงานประหยัด

วันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  โครงงานรักษสัตว  รักษสังคม  

-  สัมภาษณนักศึกษาสัตวแพทยที่มาทําหมันโครงงานรักษสัตว  รักษสังคม 

27-28 ก.พ. 2551 -  ขอเอกสารรายงานโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  โครงงานรูรัก สามัคคี ทําความดี

ถวายในหลวง  และโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่ม่ันคง (รายงานสรุป) 

29 ก.พ. – 5 มี.ค. 

2551 
-  วิเคราะหเอกสารรายงานโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  โครงงานรูรัก สามัคคี ทําความ

ดีถวายในหลวง  และโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่ม่ันคง (รายงานสรุป) 

6-7 มี.ค. 2551 

-  สังเกตกิจกรรมการเตรียมคายคุณธรรม  

-  ผูวิจัยชวยเตรียมคาย  เนื่องจากผูวิจัยรับหนาที่เปนวิทยากรประจําฐานที่ 4 ของคาย

พัฒนา  สงเสริมคุณธรรมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

และ 3 

-  สัมภาษณครูที่ปรึกษาโครงงานเพิ่มเติม 

-  Focus Group  นักเรียนโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง 

8 มี.ค. 2551 

-  สังเกตแบบมีสวนรวมกิจกรรมของพัฒนา  สงเสริมคุณธรรมและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน 

-  สัมภาษณนักเรียนที่ไดรวมกิจกรรมโครงงาน 

-  สัมภาษณผูบริหาสถานศึกษา (รองผูอํานวยการฝายกิจการนักเรียน) 

19 มี.ค. 2551 

-  สัมภาษณนักเรียนพี่เล้ียงที่รวมทําคายพัฒนา  สงเสริมคุณธรรมและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน (ตัวแทนจากโครงงานรักษสัตว รักษสัคม  โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  

โครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดีถวายในหลวง) 

-  สัมภาษณผูที่มีสวนเกี่ยวของเพิ่มเติม 

20 มี.ค. 2551 

-  สัมภาษณนักเรียนพี่เล้ียงที่รวมทําคายพัฒนา  สงเสริมคุณธรรมและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน (ตัวแทนจากโครงงานรักษสัตว รักษสัคม  โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  

โครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง) 

17-21 มี.ค. 2551 

-  ตรวจสอบความครบถวนของขอมูลทั้งหมดทั้งขอมูลบุคคล  ขอมูลเหตุการณ  ขอมูล

เอกสาร 

-  สัมภาษณครูที่ปรึกษาโครงงานเพิ่มเติม 
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 ขั้นตอนที่ 3 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยเปนผูสรางเอง  โดยมีขั้นตอนในการสรางที่ศึกษา

จากวิธีการสรางเครื่องมือในการวิจัยเชิงคุณภาพ  และศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวของกับการทํา

โครงงานคุณธรรมขั้นตน “เยาวชนไทย ทําดี  ถวายในหลวง”  รวมท้ังการขอคําแนะนําจากอาจารย

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  ศึกษานิเทศกผูรับผิดชอบโครงการและการเตรียมตัวกอนลงภาคสนาม  ทํา

ใหไดขอมูลที่ใชในการวิจัย  ซึ่งแบงออกเปน  4  ประเภท ดังนี้  (ตัวอยางเครื่องมืออยูในภาคผนวก 

ข) 

  1)  เครื่องมือที่ใชในการสัมภาษณ  โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงบุคคล  แบง

ออกเปน  4 ชุด  ประกอบดวย  แบบสัมภาษณผูบริหารสถานศึกษา  แบบสัมภาษณครูที่ปรึกษา

โครงงาน  แบบสัมภาษณพระที่ปรึกษาโครงงาน  และแบบสัมภาษณผูที่มีสวนเกี่ยวของ  เครื่องมือ

แตละชุดจะใชกับบุคคลที่เกี่ยวของกับโครงงานคุณธรรมทั้ง  3  โครงงาน   

  2)  เครื่องมือที่ใชในการสนทนากลุม  โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงบุคคล  1 

ชุด  คือ แบบสนทนากลุมนักเรียนที่รวมทําโครงงาน  สําหรับใชในการสนทนากลุมกับนักเรียนที่

รวมทําโครงงาน ๆ ละ  2  คร้ัง 

  3)  เครื่องมือที่ใชในการสังเกต  โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงบุคคล  3 ชุด  

ประกอบดวย  แบบสังเกตนักเรียนที่รวมทําโครงงาน  แบบสังเกตครูที่ปรึกษาโครงงานและแบบ

บันทึกสภาพสนาม 

  4)  เครื่องมือที่ใชในการบันทึกโดยเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงเอกสาร  แบง

ออกเปน  1 ชุด  ประกอบดวย  แบบบันทึกเอกสารที่เกี่ยวของ   

 
ระยะที่ 4 :  การจัดกระทําขอมูลเชิงคุณภาพ 
 
 การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยจัดกระทําขอมูลเชิงคุณภาพดวยวิธีการ 3 ขั้นตอน  กลาวคือ  การ

ลดทอนขอมูล  การตรวจสอบขอมูล  และการวิเคราะหขอมูล  ในแตละขั้นตอนผูวิจัยไดมีการ

ดําเนินการไปพรอม ๆ กันตั้งแตเร่ิมเขาสูสนามจนกระทั่งออกจากสนาม  เพื่อนําขอมูลจากความ

เปนจริงมาจัดระบบทั้งขอมูลที่ไดจากการสังเกต  การสัมภาษณและการสนทนากลุม  ซึ่งสวนใหญ

เปนขอมูลดานความรูสึกนึกคิดของผูใหขอมูลสําคัญ  โดยมีรายละเอียดและขั้นตอน  ดังตอไปนี้   

 ขั้นตอนที่ 1  การลดทอนขอมูล 
 ผูวิจัยใชการตีความเขามาชวยในการลดทอนขอมูล  เพราะในการศึกษาภาคสนามนั้น  

ผูวิจัยจะจดบันทึกขอมูลอยางละเอียด (full fieldnote) ทุกวัน  ประกอบกับการบันทึกภาพถาย
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บรรยากาศของเหตุการณตางๆ ที่ผูวิจัยไดพบเห็น  หลังจากนั้นผูวิจัยจะนํามาเขียนเรียบเรียงใหม

และอานทบทวนอีกครั้ง  รวมทั้งลงความคิดเห็นเบื้องตนของผูวิจัยเพิ่มเติม  ซึ่งจะทําใหผูวิจัย

สามารถระบุไดวาขอมูลใดมีความเกี่ยวของกับประเด็นในการศึกษา  เพื่อจะไดนํามาจัดหมวดหมู

เปนหัวขอเร่ืองเอาไวอยางชัดเจน  ขั้นตอนการลดทอนขอมูลจะชวยใหผูวิจัยเขาถึงแกนสําคัญที่จะ

สามารถนําขอมูลที่ไดไปตรวจสอบเพื่อหาความเชื่อถือไดของขอมูลในลําดับตอไป 

 ขั้นตอนที่ 2  การตรวจสอบขอมูล 
 การตรวจสอบขอมูลในการวิจัยนั้น ผูวิจัยไดใชวิธีการที่สําคัญ 4 วิธี ดังนี้ 

 1)  การตรวจสอบเพื่อหาความเชื่อถือไดของขอมูล  ผูวิจัยไดนําเสนอขอมูลเบื้องตนอยาง

ละเอียดดวยการเขียนสิ่งที่ผูวิจัยไดสัมผัสในสนาม  เชน  การอธิบายถึงสถานที่ที่ใชในการทํา

กิจกรรมโครงงานคุณธรรมอยางละเอียดทุกแงทุกมุม  การบรรยายใหเห็นหนาที่ของนักเรียนแตละ

คนระหวางที่กําลังทํากิจกรรมตามแผนโครงงานที่ไดวางไว  เปนตน  การบรรยายดังกลาวนี้

เปรียบเสมือนเปนการพรรณนาสถานการณ (ฉาก) ที่แสดงถึงการกระทําของผูใหขอมูลสําคัญ

หลาย ๆ คน  จนเกิดเปนกิจกรรมตางๆ  ซึ่งจะบงบอกถึงความหมาย  การมีสวนรวมและ

ความสัมพันธที่เกิดขึ้น  เม่ือผูวิจัยกลับมาอานทบทวนก็จะทําใหเกิดความเขาใจความคิดตาง ๆ 

แบบคนใน  ดังตัวอยางตอไปนี้  

  “หองพักที่ผูวิจัยไดเขาไปพัก  เพื่อเปนที่สําหรับใหผูวิจัยไดสังเกตกิจกรรมตางๆ นั้น  เปน

หองพักที่มีความเงียบสงบ  ปราศจากเสียงรบกวนจากภายนอก  อาจเปนเพราะอาคารที่ตั้งของหอง

รักษสัตวฯ  หางไกลจากสถานที่ที่นักเรียนใชทํากิจกรรมตางๆ  เชน  โรงอาหาร  สนามกีฬา เปนตน  

แตเมื่อถึงเวลาเรียน  ความเงียบของหองนี้ก็ไดหายไป  แตก็เปนเฉพาะชวงเวลาที่คุณครูและนักเรียน

มีการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา  นอกจากนั้น  ภายในหองนี้ยังมีเพื่อนใหมที่ผูวิจัยจะตองทํา

ความรูจักและสราความคุนเคย  ทําใหเพื่อนใหมไดรูสึกวาผูวิจัยเขามาขออาศัยอยูในหองนี้อยางเปน

มิตร  เพื่อนใหมของผูวิจัยเปนสัตว 4 ขา หนาตานารัก  และแตละตัวก็มีนิสัยสวนตัวที่แตกตางกัน  

เพื่อนใหมของผูวิจัยที่อยูในหองนี้  คือ  ถั่วเหลือง  ถั่วตม  ยุง  ปุยดํา  ถั่วดํา  และกะละแม  ผูวิจัยรู

ดีวาจะทําใหเพื่อนใหมเหลานี้เปนมิตร  ไดไมยาก” 

(ผูวิจัย.หองรักษสัตวฯ / 27 พ.ย. 50) 

 

  “หองพักของผูวิจัยใหญมาก  ไมใชหองส่ีเหลี่ยมธรรมดา  แตเปนหองส่ีเหลี่ยมที่ใหญพอจะ

สามารถจุคนไดหลายรอยคน  หองนี้แตกอนเคยทําหนาที่เปนหองสอบบาง  เปนหองที่ใชเก็บของ

บาง  แตตอนนี้มันไดถูกปรับปรุงจนกลายเปนหองที่สรางประโยชนมหาศาลใหแกสังคม  ทําใหเด็ก ๆ 

นักเรียนไดมีที่ที่จะมารวมกันทําความดี  ทําใหคุณครูไดมีสถานที่ที่จะปลูกฝงความดีงามใหเกิดขึ้นแก

ตัวศิษย  เปนที่คลายทุกขของเจาเพื่อนใหมของผูวิจัยทุกตัวที่ไดพักอาศัย  และยังเปนที่ตอนรับแขก
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ของโรงเรียน  ทําใหโรงเรียนมีชื่อเสียงและไดรับเกียรติตาง ๆ มากมาย  หองนี้จึงไมใชหองส่ีเหลี่ยม

ธรรมดาอีกตอไป  แตเปนหองที่บมเพาะและเผยแพรความดีใหกับทุกคนที่ไดเขามา”  

(ผูวิจัย.หองรักษสัตวฯ / 28 พ.ย. 50) 

 2)  การตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (triangulation) เปนการตรวจสอบความเชื่อถือได

ของขอมูลแบบหนึ่งจากแหลงที่แตกตางกัน  โดยใชวิธีการเปลี่ยนแหลงที่เปนบุคคล  เวลาหรือ

สถานที่ที่ใหขอมูล  แตเก็บรวบรวมขอมูลประเด็นเดียวกัน  แลวนําขอมูลเหลานั้นมาเปรียบเทียบ

ซึ่งกันและกัน  เชน  การถามในประเด็นที่สนใจซ้ําอีกครั้งหนึ่ง เปนตน  ซึ่งตองอาศัยความสัมพันธ

ระหวางผูวิจัยกับผูใหขอมูลสําคัญ  และการยอมรับผูวิจัยเปนสมาชิกคนหนึ่งในกลุม  ดังตัวอยาง

ตอไปนี้   

  “นักเรียนเขาเขามาสูโครงงานของเราโดยสมัครใจ  ผูใหญอยาพยายามไปเลือกเขามา ใหเขา

เห็นแลวก็คอย ๆ เขามา” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. ลานโมก / 28 ธ.ค. 50) 

  “ใครสนใจจะทําก็ทํา  เอาตามความสมัครใจนะ  เพราะวาเราคิดนอกกรอบนะครับ  เปน

กรอบกวาง  ไมไดเปนการสั่งการนะครับ” 

(ผูอํานวยการ. หองผูอํานวยการ / 27 ธ.ค. 50) 

  “ก็มาจากชุมนุมรักษสัตวกันสวนใหญครับ  สมัครใจกันมาทําโครงงานนี้” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. ลานโมก / 10 ม.ค. 51) 

 จากการตรวจสอบขอมูลดังกลาว  พบวา การรวมตัวกันของสมาชิกโครงงานคุณธรรม  

เกิดจากความสมัครใจ  ไมไดมีการบังคับ  ซึ่งเปนการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสาจากขอมูลแหลง

บุคคลที่แตกตางกัน 3 กลุม  คือ  ผูบริหารสถานศึกษา  ครูที่ปรึกษาโครงงานและนักเรียนที่รวมทํา

โครงงาน 

 3)  การตรวจสอบเพื่อดูความครบถวนของขอมูล  เปนการตรวจสอบเมื่อผูวิจัยเก็บขอมูล

ไประยะเวลานานพอสมควรแลว  ถาไดเก็บขอมูลครบถวนตามขอคําถามของเครื่องมือก็ถือวาได

ขอมูลครบถวนระดับหนึ่ง  แตตองพิจารณาถึงขอมูลที่เปนความคิดเห็นหรือทัศนะของผูใหขอมูล

และขอมูลที่เปนการใหรายละเอียดของเหตุการณตามความเปนจริงเพิ่มเติมดวยวามีความ

ครบถวนเพียงพอที่จะตอบปญหาที่ศึกษาไดหรือไม 



                                                                                                                  
                                                                                                                  

 
82 

 4)  การทําขอสรุปชั่วคราว  เปนการตรวจสอบขอมูลที่ไดจากการลดทอนขอมูลมา

ดําเนินการตอ  ซึ่งเปนขอมูลที่ไดมีการจัดหมวดหมูไวแลว  โดยการนํามาเขียนเชื่อมโยงเปน

ประโยค  ดังตัวอยางตอไปนี้   

  “ความสําเร็จของโครงงานคุณธรรม  นอกจากจะประกอบดวยผูบริหาร  ครูที่ปรึกษาโครงงาน  

พระที่ปรึกษาโครงงาน  นักเรียนที่ทําโครงงาน และผูที่มีสวนเกี่ยวของแลว  การใหความรวมมือจาก

ผูปกครองในการอนุญาตและสนับสนุนใหลูกทําโครงงานก็เปนส่ิงที่สําคัญที่สุด  เชนกัน” 

(ผูวิจัย. หองพัก / 11 ก.พ. 51) 

 ขั้นตอนที่ 3  การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลในครั้งนี้  ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลตามปญหาการวิจัย  ซึ่งเปนแนวทางใน

การวิเคราะหขอมูลต้ังแตผูวิจัยลงภาคสนามทั้ง 3 กรณีศึกษา   

 1)  การวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis)  โดยเนนที่องคประกอบสําคัญ  3 ประการ  

คือ  การจัดเอกสารอยางเปนระบบ  เอกสารที่ไดมีความถูกตองและนาเชื่อถือ  และศึกษาเอกสาร

จากการพิจารณาตามคูมือการทําโครงงานคุณธรรม 

 2)  การวิเคราะหขอมูลแบบสรางขอสรุป  แบงออกเปน 3 วิธี  คือ 

  (1)  การวิเคราะหโดยการจําแนกชนิดของขอมูล  (Typological Analysis)  คือ

การจําแนกขอมูลเปนชนิด ๆ ทั้งโดยวิธีที่ใชแนวคิดทฤษฎีและแบบไมใชแนวคิดทฤษฎี  ดังนี้ 

   แบบใชแนวคิดทฤษฎี  คือการจําแนกขอมูลเปนชนิดตางๆ ในเหตุการณ

หนึ่งๆ แยกออกเปนการกระทํา  กิจกรรม  ความหมาย  ความสัมพันธ  การมีสวนรวมในกิจกรรม  

การทําโครงงานคุณธรรม  และสถานการณเฉพาะหนาที่เกิดขึ้นโดยที่ผูวิจัยไมทราบลวงหนา 

   แบบไมใชทฤษฎี  คือการจําแนกขอมูลที่จะวิเคราะหตามความเหมาะสม

ของขอมูล  โดยผูวิจัยไดจําแนกตามกลุมผูใหขอมลูสําคัญเปนหลัก 

  (2)  การวิเคราะหโดยการเปรียบเทียบขอมูล  คือการที่ผูวิจัยนําเหตุการณหลายๆ 

เหตุการณที่ไดจําแนกชนิดของขอมูลนั้นแลวมาเปรียบเทียบกัน  ทั้งจากการสังเกต  การสัมภาษณ

และการสนทนากลุม  การใชวิธีการเปรียบเทียบขอมูลเชนนี้  จะนําไปสูการสรางขอสรุป

ความสําเร็จของโครงการ  โครงงานคุณธรรมขั้นตน “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” 

  (3)  การวิเคราะหขอสรุปแบบอุปนัย (Analytic Introduction)  โดยการตีความ

สรางขอสรุปจากขอมูลตางๆ ที่รวบรวมไดจากการวิเคราะหโดยการจําแนกชนิดของขอมูล  และ

การวิเคราะหโดยการเปรียบเทียบขอมูล   



บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหความสําเร็จของโครงการคุณธรรมครั้งนี้  ผูวิจัยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ  

แบบพหุกรณีศึกษา (Multiple case study research)  โครงงานที่เปนกรณีศึกษาในการวิจัยเปน

โครงงานที่ไดมีการดําเนินโครงงานคุณธรรม  ตั้งแตในระยะที่ 1 บุกเบิก-ทดลอง  และขยายผลการ

ดําเนินการอยางตอเนื่องในระยะที่ 2  ตอกย้ํา-ขยายผล  เพื่อใหเกิดความเขาใจในการทําโครงงาน

คุณธรรมอยางลึกซึ้ง  จึงจําเปนตองทราบสภาพทั่วไปของกรณีศึกษา  และกระบวนการในการทํา

โครงงานคุณธรรม  ตั้งแตการไดมาของโครงงาน  การดําเนินโครงงาน  จนกระทั่งไดผลที่เกิดจาก

โครงงาน  เพื่อเปนตัวอยางใหกับสถานศึกษา  ครู  นักเรียน  ผูที่มีสวนเกี่ยวของ  และผูที่สนใจ

โครงงานคุณธรรม  ไดนําไปศึกษาถึงกระบวนการในการทําโครงงานคุณธรรมอยางละเอียด  ผูวิจัย

ไดแบงการนําเสนอออกเปน  4  ตอน  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ตอนที่ 1  บริบทของสถานศึกษา 

 ตอนที่ 2  บริบทของกรณีศึกษา  โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย  ทําดี 

    ถวายในหลวง” 

ตอนที่ 3  การวิเคราะหความสําเร็จของกรณีศึกษา  โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ 

“เยาวชนไทย  ทําดี ถวายในหลวง” 

ตอนที่ 4  ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  “เยาวชน

ไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” 
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ตอนที่ 1  บริบทของสถานศึกษา 
 
 การวิเคราะหความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี ถวาย

ในหลวง”  ผูวิจัยพบวา  โครงงานคุณธรรมที่เปนกรณีศึกษาทั้ง 3 โครงงานนั้น  เปนโครงงานที่

เกิดข้ึนภายในสถานศึกษาเดียวกัน  ซึ่งผูวิจัยจะไดนําเสนอเกี่ยวสภาพพื้นที่และลักษณะทั่ว ๆ ไป

ของสถานศึกษาที่เปนกรณศีึกษาทั้ง 3 โครงงาน  โดยมีรายละเอียดดังนี้   

 

โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” 
 โรงเรียนชลบุรี “สุขบท”  ตั้งอยูเลขที่ 245  หมู  6  ตําบลบางทราย  อําเภอเมืองชลบุรี  

จังหวัดชลบุรี  กอตั้งป พ.ศ. 2450 โดยสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (เจริญ สุขบท)  ตั้งแตเร่ิมกอต้ัง

ถึงป พ.ศ. 2550  มีอายุ 100 ป  สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา ชลบุรี  เขต 1 สํานักงาน

คณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  เปดสอนตั้งแตชวงชั้นที่ 3 (ม.1 – ม.3)  ถึง

ชวงชั้นที่ 4 (ม.4 – ม.6)    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนผังที่ 4.1  แผนผังโรงเรยีนชลบุรี “สุขบท”  
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วิสัยทัศน  พันธกิจ  เปาประสงคและกลยุทธของโรงเรียนชลบุรี “สุขบท” 

วิสัยทัศน 
 โรงเรียนเปนแหลงเรียนรูของชุมชน  มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณธรรม  จริยธรรม  นํา

เทคโนโลยี  มีคุณภาพศักยภาพ  สูมาตรฐานสากลในปการศึกษา 2551 
พันธกิจ 
 1.  โรงเรียนเปนสถานที่จัดการศึกษาเพื่อชุมชน 

 2.  สงเสริมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 3.  สงเสริมศักยภาพครูและบุคลากรทางการศึกษา 

 4.  สงเสริมการจัดการศึกษาอยางมีศกัยภาพและมีคุณภาพตามมาตรฐาน 

 5.  สงเสริมสัมพันธระหวางชุมชนเพื่อการมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 

 6.  สงเสริมใหผูเรียนพัฒนาความสามารถเพื่อการแขงขันในระดับชาติ 
เปาประสงค 
 1.  โรงเรียนเปนที่ยอมรับของชุมชน 

 2.  นักเรียนมีคุณภาพ  ศักยภาพตามมาตรฐานสากล 

 3.  ครูจัดการเรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพตามมาตรฐานวิชาชีพครู 

 4.  โรงเรียนมีการจัดการศึกษาที่มีคุณภาพเปนที่ยอมรับของสังคม 

 5.  ชุมชนมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 

 6.  นักเรียนมีความสามารถในการแขงขันระดับชาติ 
กลยุทธของโรงเรียน 
 1.  จัดบริการทางการศึกษาใหกับชุมชนอยางทั่วถึง 

 2.  เสริมสรางสังคมแหงการเรียนรู 

 3.  เสริมศักยภาพดวยเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษา 

 4.  บริหารจัดการโดยใชหลักธรรมาภิบาล 

 5.  เสริมสรางชุมชนแหงความรวมมือ 

 6.  สรางองคความรูสูมาตรฐานสากล 
คุณลักษณะที่พึงประสงคของนักเรียน 
 1.  ความมีวินัย 

 2.  เห็นคุณคาของการศึกษาและอาชีพ 

 3.  ดํารงชีวิตอยางมีคุณภาพ 

 4.  มีความเปนประชาธิปไตยและเห็นคุณคาของความเปนไทย 



                                                                                                                  
                                                                                                                  

 
86 

 โครงสรางการบริหารงานภายในโรงเรียน 
 โรงเรียนชลบุรี “สุขบท”  แบงการบริหารงานภายในโรงเรียนออกเปน 6 กลุม  คือ  กลุม

บริหารงานอํานวยการ  กลุมบริหารงานวิชาการ  กลุมบริหารกิจการนักเรียน  กลุมบริหารงาน

บริหารทั่วไป  งานอาคารสถานที่และสภาพแวดลอม  และงานสัมพันธชุมชน   แตละกลุมงานอยู

ภายใตการดูแลและบริหารงานของทานผูอํานวยการ  รองผูอํานวยการและหัวหนางาน  นอกจาก

คณะผูบริหาร  และบุคลากรหลักของโรงเรียน  ยังมีคณะกรรมการที่ปรึกษาบริหารโรงเรียน  

สมาคมผูปกครอง  คณะกรรมการมูลนิธิและทุนนิธิ  และสมาคมศิษยเกา ชลบุรี  “สุขบท”  ที่มีสวน

ในการสงเสริมและใหการสนับสนุนโรงเรียน  ดังแผนผังตอไปนี้ 

แผนผังการบริหารงานโรงเรียนชลบุรี “สุขบท” 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

แผนผังที่ 4.2  การบริหารงานโรงเรียนชลบุรี “สุขบท” 

คณะกรรมการสถานศึกษา 
ขั้นพั้นฐานของโรงเรียน 

ผูอํานวยการสถานศึกษา 

กลุมบริหารงาน
อํานวยการ 

กลุมบริหารงาน
วิชาการ 

กลุมบริหารกิจการ
นักเรียน 

กลุมบริหารงาน
บริหารทั่วไป 

งานอาคาร
สถานที่และ

สภาพแวดลอม 

งานสัมพันธ
ชุมชน 

-งานสารบรรณ 

-งานบริหารงานการเงิน

และบัญชี 

-งานบริหารพัสดุและ

สินทรัพย 

-งานระดมทรัพยากร

เพื่อการศึกษา 

-งานยานพาหนะ 

-งานรับนักเรียน 

-งานจัดระบบบริหาร

และการจัดการ 

-งานบริหารงานบุคคล 

-งานติดตอสื่อสาร 

-งานเลขาคณะกรรมการ

สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 

-งานตรวจสอบภายใน 

-งานประเมินผลและ

สารสนเทศ 

-งานพัฒนาและสงเสริม

ทางวิชาการ 

-งานพัฒนาหลักสูตร

สถานศึกษา 

-งานจัดการเรียนรู 

-งานวัดและประเมินผล 

-งานวิจัยและพัฒนา

คุณภาพการศึกษา 

-งานระเบียนและทะเบียน

นักเรียน 

-งานพัฒนาสื่อนวัตกรรม

และเทคโนโลยี 

-งานพัฒนาบุคลากร 

-งานสงเสริมประสานงาน

วิชาการและชุมชน 

-งานนิเทศภายในวิชาการ 

-งานหองสมุด 

-งานประกันคุณภาพ

การศึกษา 

-งานนโยบายและแผน 

-งานประเมินผลและ

สารสนเทศ 

-งานเสริมสรางวินัยและ

ปกครองตนเอง 

-งานพัฒนาคุณธรรม 

จริยธรรมนักเรียน 

-งานพัฒนาระบบดูแล

ชวยเหลือนักเรียน 

-งานพัฒนาคุณภาพ

นักเรียน 

-งานสงเสริม

ประชาธิปไตย 

-งานปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติด 

-งานเผยแพรรณรงค

ปองกันโรคเอดส 

-งานสวัสดิภาพนักเรียน 

-งานยกยองนักเรียน

ประพฤติดี 

-งานรักษาความปลอดภัย 

-งานสํานักงานเลขานุการ

กิจการนักเรียน 

-งานประเมนิผลและ

สารสนเทศ 

-งานแนะแนว 

-งานประชาสัมพันธ 

-งานอนามัย

โรงเรียน 

-งานโภชนาการ 

-งานเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

-งานกิจการสหกรณ 

-งานมูลนิธิ 

-งาน

โสตทัศนูปกรณ 

-งาน 5 ส 

-งานฝกอาชีพเสริม

สวย 

-งานรานสวัสดิการ 

-งานประเมินผล

และสารสนเทศ 

-งานบริหารอาคาร

และอาคาร

เอนกประสงค 

-งานจัด

สภาพแวดลอม 

-งานสาธารณูปโภค 

-งานประเมินผล

และสารสนเทศ 

-งานบริการ

ชุมชน 

-งานกิจกรรม

สัมพันธชุมชน 

-สมาคม

ผูปกครองและ

ครู 

-งานสมาคม

ศิษยเกา 

-งานสวัสดิการ

โรงเรียน 
-งานประเมินผล

และสารสนเทศ 

คณะกรรมการมูลนิธิและทุนนิธิ 
สมาคมศิษยเกา ชลบุรี  “สุขบท” 

คณะกรรมการที่ปรึกษาบริหารโรงเรียน 
สมาคมผูปกครอง 
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 จากการวิเคราะหวิสัยทัศน  พันธกิจ  เปาประสงค  กลยุทธของโรงเรียนและคุณลักษณะที่

พึงประสงคของนักเรียน  ตลอดจนโครงสรางการบริหารงานภายในโรงเรียน  พบวา  โรงเรียนชลบุรี 

“สุขบท”  ไดมีการตระหนักถึงการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณธรรม  จริยธรรม  เห็นไดจากวิสัยทัศนที่

ตองการมุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณธรรม  จริยธรรม  รวมทั้งการกําหนดพันธกิจที่สงเสริมการเรียนรู

โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ตลอดจนเปาประสงคของโรงเรียนที่ตองการใหนักเรียนมีคุณภาพและมี

ศักยภาพตามมาตรฐานสากล เพื่อใหนักเรียนดํารงชีวิตอยางมีคุณภาพตามคุณลักษณะที่พึง

ประสงค 

 นอกจากนั้น  จากการศึกษาประวัติของโรงเรียนจากเอกสารรายงานพัฒนาคุณภาพ

การศึกษา  ประจําปการศึกษา 2549  พบวา  โรงเรียนชลบุรี “สุขบท”  เปนโรงเรียนที่เคยไดรับ

รางวัลที่แสดงใหเห็นถึงการพัฒนาสถานศึกษาใหไดมาตรฐาน  จนไดรับพระราชทานรางวัลเปน

โรงเรียนมัธยมศึกษาดีเดน ขนาดใหญ ของกรมสามัญศึกษา  เมื่อปพ.ศ. 2526  ในป พ.ศ. 2535  

โรงเรียนไดรับรางวัลพระราชทาน โรงเรียนมัธยมศึกษาดีเดนขนาดใหญ   และในปพ.ศ. 

2542    ไดรับรางวัลกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรดีเดน โรงเรียนมัธยมขนาดใหญ 

ระดับประเทศ เปนโรงเรียนนํารองโครงการวิทยาศาสตรในโรงเรียน  นอกจากนั้นโรงเรียนยังได

สงเสริมการจัดกิจกรรมหรือโครงการตาง ๆ จากการศึกษาเอกสารแผนปฏิบัติราชการประจําป

งบประมาณ 2551  พบวา  แตละกลุมงานไดมีการจัดโครงการเพื่อการพัฒนาผูเรียนและพัฒนา

โรงเรียน  ตลอดจนบุคลากรทางการศึกษามากกวา 50 โครงการ  อาทิ โครงการรักษสัตว รักษ

สังคม  โครงการสงเสริมคุณภาพผูเรียนสูมาตรฐานสากล  โครงการพัฒนาบุคลากรครู  เปนตน 

 สภาพทั่วไปของโรงเรียน 
 ที่ตั้งของโรงเรียนชลบุรี “สุขบท” อยูที่เชิงเขาบางทราย (เขาสุพรรณิการ)  เปนเนินเขามี

ความลาดชันลดหลั่นกันตั้งแตระดับความสูงของน้ําทะเล 10 เมตร  ไปจนถึงระดับ 80 เมตรจาก

ทางทิศตะวันตกไปทางทิศตะวันออก  พื้นที่รมร่ืนไปดวยพันธไมขนาดกลางหลายชนดิ  เรียงรายกนั

อยางเปนระเบียบ  ในบริเวณโรงเรียนมีถนนลาดยางและถนนคอนกรีตเชื่อมโยงตั้งแตหนาประตู

โรงเรียนไปทั่วบริเวณโรงเรียน  สําหรับโรงเรียนแหงนี้ไมมีร้ัวลอมรอบ  จึงเปดโลงเขาออกไดหลาย

ทาง  โรงเรียนมีเนื้อที่ 41  ไร  ซึ่งเปนกรรมสิทธิ์ของวัดเขาบางทราย 

 โรงเรียนชลบุรี “สุขบท”  ตั้งอยูทางทิศเหนือของตัวเมืองชลบุรี  อยูใกลชายฝงทะเล  มีทาง

หลวงระดับประเทศคือถนนสุขุมวิท  วิ่งผานหนาโรงเรียน  ประชากรที่อาศัยอยูในบริเวณนี้  

ประกอบอาชีพประมง  คาขาย  รับจาง  ทํานาเกลือ  เกษตรกรรม  อาชีพใหบริการและรับราชการ  

มีตลาดใหญของจังหวัดอยูหางจากโรงเรียนมาทางทิศใตของถนนสุขุมวิทเพียง 1.5 กิโลเมตร  การ
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คมนาคมระหวางโรงเรียนกับตัวจังหวัดสะดวกสบาย  มีรถเมลโดยสารประจําทางศรีราชา  รถเมล

ขาวสาย 1  และ 2 ผาน  

 โรงเรียนมีอาคารเรียนและอาคารประกอบทั้งที่เปนอาคารถาวรและอาคารชั่วคราวที่ใชใน

การจัดการเรียนการสอน  ดังนี้ 

  อาคารเรียน  8  หลัง  อาคารหองประชุม 1  หลัง 

  อาคารโรงฝก  4  หลัง  อาคารสํานักงาน  4  หลัง 

  โรงอาหาร  1  หลัง  บานพักครู  7  หอง 

  หอประชุม  1  หลัง  แฟลตนักการ  1  หอง 

  ลานเอนกประสงค 3  ลาน  สนามบาสเกตบอล 3  สนาม 

  สนามเซปกตะกรอ 1  สนาม อุทยานการศึกษา 

 สําหรับสถานที่ที่นักเรียนมานัดพบเพื่อรวมทําโครงงานกัน  คือ  อาคาร 90 หรืออาคาร

เฉลิมพระเกียรติ  ซึ่งเปนอาคารที่ใชในการจัดการเรียนการสอน  โดยชั้นลางเปนหองโถงใหญที่ใช

สําหรับนําเสนอนิทรรศการเกี่ยวกับโครงงานคุณธรรมตาง ๆ  ทั้งโครงงานรักษสัตว  รักษสังคม  

โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  และโครงงานรูรัก  สามัคคี   

ทําความดีถวายในหลวง  โดยไดรับความอนุเคราะหจากทานผูอํานวยการที่ไดมอบหองนี้ไวสําหรับ

ใชทํากจิกรรมของโครงงานคุณธรรม  ดังภาพที่ 4.1 ตอไปนี้ 

 

         

 

 

 
 
 
 

ภาพที่ 4.1  สถานทีท่ําโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกยีรติ 
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  “ หองนี้นะครับ  ที่ผมใหอาจารยชะบาไว  ก็เพราะวาเราเห็นวาโครงงานนี้จะตองมีที่อยูที่

แนนอน  ใครไปใครมาจะไดเขามาเยี่ยมชมไดสะดวก  ซึ่งเราเล็งเห็นถึงความสําคัญ  ทั้งประโยชนที่จะ

เกิบกับตัวเด็ก  เกิดกับครู  และเกิดกับโรงเรียนของเรา” 

(ผูบริหารสถานศึกษา. สัมภาษณ / 27 ธ.ค. 50) 

 

  “คือจริง ๆ แลวแตเดิม  หองขางลางเปนหองเวียน  เพราะวาหองไมพอ  พอเรามีการจัดสรร  

แลวก็ในชวงแรก  หองนั้น  อาจารยเขาเอามาจัดคาย  เขาคายอะไรหนะ  ทีนี้พออาจารยมาทํา

โครงงานอะไรแลว  เขาก็ขอใช  หองมันวาง  แลวพอเวลามีกิจกรรมทําหมัน  ในที่สุดก็เลยกลายเปนวา

อาจารยเขาก็ยึดพื้นที่แลวทางฝายบริหารก็ไมไดวาอะไร  จริงแลวครูก็เปนผูดูแลอยูดวย  ครูก็เห็นวา  

ถาจะใหอาจารยเขาอยูบนหองชั้นบน  มันก็ไมสะดวก  อีกอยางแลวอาจารยเขาอยูขางลาง   เขาก็ชวย

ดูแล  แลวถาหากหองขางลางไมครู  เด็กก็จะวุนวาย  หองน้ําอะไรก็จะมีปญหาตลอด  พอมีอาจารย

ชะบา  อยูขางลางสวนหนึ่งก็มีการทําใหมันมีการจัดระเบียบขางลางดวย  สมัยกอนขางลางนี้มีปญหา

มากเลย  หองน้ํา  เอาน้ํามาสาดกันเลนกัน  บางทีก็เอากระเทียมอะไรมาโยนกัน  ปุงปง...  อะไรอยาง

งี้หละ  พอขางลางมีครู  มีหมามีอะไร  เด็กก็จะไมมีแสดงพฤติกรรมอะไรอยางนี้  มันก็ดีไปอีกอยาง

หนึ่ง  แลวอีกอยางพอโครงงานของอาจารยชะบา มีคนมาดูงาน  บอรดจะมายายไปยายมา  มันก็อยู

ตรงนั้นแหละ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 22 ม.ค. 51) 

 สภาพการศึกษา / การจัดการศึกษา 
 โรงเรียนชลบุรี “สุขบท”  จัดแผนชั้นเรียนออกเปน  มัธยมศึกษาตอนตน 14-14-14  

มัธยมศึกษาตอนปลาย 7-7-6  รวม 62  หองเรียน 

 มัธยมศึกษาตอนตน  มี 8  กลุมการเรียนคือ 

  1.  วิทย-คณิต  2.  คณิต-อังกฤษ 3.  อุตสาหกรรม 

  4.  คหกรรม  5.  เกษตร  6.  ศิลปศึกษา 

  7.  ดนตรี  8.  อังกฤษ-คอมพิวเตอร 

 มัธยมศึกษาตอนปลาย  มี  3  กลุมการเรียนคือ 

  1.  ไทย-สังคม  2.  วิทย-คณิต    3.  คณิต-อังกฤษ 

 การจัดการเรียนการสอนแบงออกเปน 8 คาบเรียน  เร่ิมเขาเรียนตั้งแตเวลา 8.50  และเลิก

เรียนเวลา 16.00 น.  โดยทุกวันอังคารจะมีกิจกรรมชุมนุม  เปนคาบเรียนสุดทาย  เวลา 15.10 – 

16.00 น.  ซึ่งนักเรียนจะแยกยายกันไปตามชุมนมุที่ตนเองไดเขารวมเปนสมาชิก  อยางชุมนุมรักษ

สัตว  รักษสังคมก็เปนอีกชุมนุมหนึ่งที่ไดรับความสนใจจากนักเรียนเปนจํานวนมาก   
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  “ ยิ่งตอนนี้ดังแลวนะ  ยิ่งมีคนอยากจะมาเขาชุมนุมเยอะขึ้น  แตถาเขามาเพราะคิดวา

อยากจะอยูชุมนุมที่ดัง  อยากจะออกทีวี  ไมใชอยางที่คิดแนนอน  เราตองการคนที่มีจิตใจอาสา

ทํางานใหกับนองหมาจริง ๆ ”  

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 19 ก.พ. 51) 

  “ ชุมนุม  คนเยอะนะ  ก็รับจริง ๆ แค 30 คนเองมั้ง  แตตอนเนี้ยะมาอยูกันประมาณ 60 คน

เห็นจะได  แตชุมนุมเราทํางานหนักนะ  ไมใชแคมาลงชื่อวาจะอยูชุมนุมนี้เฉย ๆ ตองทํางานดวย  

อยางเชนไปปอนยาหมาที่วัด  ไปดูหมาปวย  ไปสํารวจหมา ”  

(เยาวชนกลุมทานบารม.ี สัมภาษณ / 19 ก.พ. 51) 

 สภาพของครูผูสอน 
 โรงเรียนชลบุรี “สุขบท”  มีบุคลากรครูผูสอนทั้งสิ้น  109  คน  แบงการจัดการเรียนการ

สอนออกเปน 8  กลุมสาระ 1 กิจกรรม  คือ  กลุมสาระวิทยาศาสตร  กลุมสาระภาษาไทย  กลุม

สาระคณิตศาสตร  กลุมสาระสังคมศึกษา  กลุมสาระภาษาตางประเทศ  กลุมสาระพลานามัย  

กลุมสาระศิลปศึกษา  กลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี  และกิจกรรมพัฒนาผูเรียน (แนะ

แนว)  สามารถจําแนกตามประเภท  เพศ  คุณวุฒิ  และตําแหนงไดดังนี้ 

ตารางที่ 4.1  สภาพของครูผูสอนตามประเภท  เพศ  คุณวุฒิ  และตําแหนง 

คุณวุฒิ ตําแหนง 
ตํ่ากวา

ปริญญาตร ี
ปริญญาตรี ปริญญาโทประเภท 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

รวม 
ครู

ผูชวย 
ครู 

ชํานาญการ 

ครู 
ชํานาญ
การ 
พิเศษ 

รวม 

1.กลุมสาระวิทยาศาสตร   - - 2 10 1 2 15 - 12 3 15 

2.กลุมสาระภาษาไทย   - - - 9 - 5 14 - 10 4 14 

3.กลุมสาระคณิตศาสตร - - 1 10 0 4 15 - 9 6 15 

4.กลุมสาระสังคมศึกษา   - - - 10 1 5 16 - 14 2 16 

5.กลุมสาระภาษาตางประเทศ   - - - 11 1 4 16 - 16 - 16 

6.กลุมสาระพลานามัย   - - 1 4 1 1 7 - 4 3 7 

7.กลุมสาระศิลปศึกษา   - - 2 4 0 1 7 - - 7 7 
8.กลุมสาระการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี   1 1 3 8 1 2 16 1 13 2 16 

9.กิจกรรมพัฒนาผูเรียน (แนะแนว)   - - - 1 - 2 3 - 2 1 3 
รวมทั้งหมด 1 1 9 67 5 26 109 1 80 28 109 
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 จากตารางที่ 4.1  จะเห็นไดวา  สัดสวนครู : นักเรียน  1 : 22.75  หมายความวา  ครู 1 คน  

จะตองรับผิดชอบนักเรียนในความดูแล 23 คน  จากการสังเกตสภาพและการสัมภาษณ  โดย

ภาพรวม  ครูจะมีความสัมพันธและทัศนคติที่ดีตอกัน  รวมทั้งใหความชวยเหลือในกิจกรรมตาง ๆ 

ของโรงเรยีน 

  “ ที่ผานมา  ครูในโรงเรียนของเราชวยเหลืองานกันดี  รวมทั้งไดสละเวลามารวมกิจกรรมของ

โรงเรียนตลอด  ดีไมดี  คุณครูยังสงนักเรียนมาชวยเหลืองานของโรงเรียนดวย” 

(ผูบริหารสถานศึกษา. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50) 

 

  “ วันนี้คนเยอะแยะเลย  ครูแตละทานก็จะมารวมกิจกรรมอยางนี้หละ  เขาไปนั่งที่เตนท

รับรองกันหมดแลว  เดี๋ยวจะมีการมองรางวัลใหกับนักเรียนดวย  นี่ก็เตรียมงานมาหลายวันแลว  

เหนื่อยๆ กันหนอย ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. งานวันสุขบทที่รัก / 20 ม.ค. 51) 

 สภาพของนักเรียน 
 ปจจุบันโรงเรียนมีขอมูลเกี่ยวกับจํานวนนักเรียน (ขอมูล ณ วันที่ 10 มิถุนายน 2549) ดังนี้ 

  1.  จํานวนนักเรียนในเขตพื้นที่บริการทั้งหมด 1,482  คน  นอกเขตพื้นที่บริการ 

789  คน 
  “ นักเรียนที่นี่  เปนเด็กชลฯ เลยก็มี  แลวก็มีเด็กจากบางปะกง  เด็กจากอําเภออื่นดวย  

อยางกานต (ชื่อเลนนักเรียน)  บานมันอยูในโรงไฟฟาบางปะกงอะ   ดูสิ..  มันก็ยังมาเรียนถึงนี่เลย” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ / 30 ม.ค. 51) 

  2.  จํานวนนักเรียนที่จําแนกตามระดับชั้นที่เปดสอน  ดังตารางตอไปนี้ 

ตารางที่ 4.2  จํานวนนักเรียน  จําแนกตามระดับชั้นและเพศ 

ระดับชั้น จํานวนหอง ชาย หญิง รวม 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 14 260 248 508 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 14 271 261 532 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 14 283 255 538 

รวมชวงชั้นที ่3 42 814 764 1,578 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 7 121 175 296 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 7 103 117 220 
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ตารางที่ 4.2  (ตอ) 

ระดับชั้น จํานวนหอง ชาย หญิง รวม 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 6 77 100 177 

รวมชวงชั้นที ่4 20 301 392 693 

รวมทั้งหมด 62 1,115 1156 2,271 

 

 3.  จํานวนนักเรียนตอหอง เฉลี่ย 40 คน  โดยแตละหองจะเปนนักเรียนชายหญิงคละกัน  

ซึ่งแตละหองจะมีครูที่ปรึกษาคอยดูแลในการอบรมสั่งสอนนักเรียน  และใหความชวยเหลือ

นักเรียน  

 “  แตละหองก็จะมีนักเรียนประมาณเดียวกันคะ  อยางหองเราก็มี 34  คน  หอง ๆ หนึ่ง  ไม

เกิน 40 คนหรอกนะ  เทาที่หนูเห็น  อยางหองหนูก็มีอาจารยที่ปรึกษาที่คอยดูแลถึง  2 คนเชียว  ก็

ดูแลนักเรียนทั่วถึงนะ  หนูวา...” 

 “ ทุก ๆ วันตอนเชาหลังจากเขาแถวแลว  เราก็ตองกลับมาพบอาจารยที่ปรึกษา  เขาจะ 

home room  อบรมส่ังสอนนิดหนอย  แลวก็ทวงงานดวย  บางทีก็มาทวงงานของอาจารยวิชาอื่น ๆ 

ให  ไมเปนอาจารยชะบาก็จะเปนอาจารยที่ปรึกษาอีกคนหนึ่งคะ แบงกัน ” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. / สัมภาษณ  29 พ.ย. 50) 

 4.  นักเรียนสวนใหญที่เขามาเรียนในโรงเรียนมาจากครอบครัวที่ผูปกครองประกอบอาชีพ

รับจาง  คาขาย  ประมง  เกษตรกรรม  อาชีพใหบริการและขาราชการ  ซึ่งโดยเฉลี่ยแลวนักเรียนจะ

มาจากครอบครัวที่มีฐานะปานกลางไปจนถึงยากจนเปนสวนมาก 

 สภาพทั่วไปของชุมชน 
 เนื่องจากสถานที่ตั้งของโรงเรียนถูกขนาบดวยหมูบานประมง  คายทหาร  หมูบานของ

เกษตรกร  และวัดเขาบางทรายพระอารามหลวง  โรงเรียนจึงเปนศูนยกลางใหบริการแกชุมชน

หลายอยาง  เชน  สถานที่อบรมส่ังสอนฝกอาชีพใหแกกุลบุตรธิดาของชุมชนต้ังแตระดับช้ัน ม.1 –

ม.6  เปนศูนยกลางการเรียนวิชาทหาร  เปนศูนยกลางการเรียนในระดับอนุปริญญาและปริญญา  

ศูนยกีฬาชุมชน  เปนตน   อีกทั้งวัดเขาบางทรายซึ่งอยูบริเวณใกลเคียงกับโรงเรียนยังมีประวัติ

ความเปนมาที่เกาแกยาวนาน  จึงเปนที่รูจักและศรัทธาของของชุมชนในจังหวัดชลบุรี  และมีผูมา

เที่ยวศึกษาในสถานที่ที่นาสนใจหลายแหง  เชน  วิหารพระงาม  ศาลาเกาหอง  วิหารหลวงพอโต  

หอระฆังจีน   พระพุทธบาททรงลังกาและทรงอมราวดี  นาฬิกาแดดโบราณ  และสระน้ําศักดิ์สิทธิ์  

เปนตน   
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ตอนที่ 2  บริบทของกรณีศึกษา  โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  
      “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง” 

 เพื่อใหเขาใจเกี่ยวกับบริบทและลักษณะโดยภาพรวมของแตละโครงงาน  ผูวิจัยขอเสนอ

ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับโครงงานคุณธรรมที่เปนกรณีศึกษา  ดังนี้ 1)  ผูรับผิดชอบโครงงานและ

สถานศึกษา  2)  วัตถุประสงค  3)  ขอบเขตของการศึกษาเรียนรู  4)  หลักการและหลักธรรมที่

นํามาใช  5)  ปฏิทินการดําเนินโครงงาน  และ  6)  งบประมาณที่ไดรับ 

กรณีศึกษาที่ 1  โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  
      (Act of Doing Favours to be in Lover) 

 1.1  ผูรับผิดชอบโครงงานและสถานศึกษา 
 โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก (Act of Doing Favours to be in Lover)  เปนโครงงาน

คุณธรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  โดยมีเยาวชน  “กลุมทานบารมี”  เปนแกนนําสําคัญ

ในการขับเคลื่อนการดําเนินงานของโครงงานคุณธรรมจนประสบความสําเร็จ  สมาชิกของ

โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  ประกอบดวย 

 1.  ผูบริหารสถานศึกษา  จํานวน 2 ทาน  คือ 

  1)  อาจารยอํานาจ เวียงพล  ผูอํานวยการโรงเรียน ชลบุรี “สุขบท” 

  2)  อาจารยชุลีพร   พงษพานิชย  รองผูอํานวยการฝายอํานวยการ 

 2.  ครูที่ปรึกษาโครงงาน  จํานวน 2 ทาน  คือ 

1)  อาจารยพูนลาภ  เกตุทองแถม  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี 

2)  อาจารยชะบา  ออนนาค  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา   

 3.  พระที่ปรึกษาโครงงาน  จํานวน 1 รูป  คือ 

  พระสมเกียรต ิ อภิกิตติ  วัดเขาบางทราย 

 4.  นักเรียนที่รวมทําโครงงาน  จํานวน 11 คน  ซึ่งเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  

 1.2  วัตถุประสงค 
1)  เพื่อเฉลิมพระเกียรติแดองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เนื่องในมหาวโรกาสทรง

ครองสิริราชสมบัติครบ 60 ป  และจะทรงมีพระชนมายุครบ 80 พรรษา และนําพระราชดํารัสของ

พระองคมาเปนแบบอยางในการทําความดี 
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 2)  เพื่อใหเยาวชนรูจักการให การเสียสละและเห็นคุณคาของสิ่งของที่เหลือใช ตลอดจน

เปนผูรับอยางมีสติจนสามารถพึ่งพาตนเองได 

3)  เปดโอกาสใหนักเรียนที่มีกําลังทรัพยนอยในการซื้อสินคา สามารถซื้อสินคามือสองใน

ราคาที่ถูกได 

4)  เพื่อเปนการปลูกฝงคุณธรรมเรื่องสังคหวัตถุ 4  ใหเยาวชน และสามารปฏิบัติตนใน

ชีวิตประจําวันตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาได 

 1.3  ขอบเขตของการศึกษาเรียนรู 
  1.3.1  กลุมเปาหมาย 

   ดานปริมาณ  เยาวชนรวมโครงงาน 30 คน ซึง่แบงเปน  กลุมแกนนาํ 10  

คนและสมาชกิจํานวน  20 คน  

   ดานคุณภาพ  เยาวชนจาํนวน 30 คน  ที่เขารวมโครงงานมีคุณธรรมและ

มีทักษะปฏิบตัิตนตามหลกัธรรมเรื่องสังคหวัตถ ุ4 

  1.3.2  คําจํากดัความที่ใชในโครงงาน 

  เยาวชน  หมายถึง  กลุมแกนนํา 

  สมาชิก  หมายถึง นักเรียนผูที่มีความขาดแคลน  ตองการใหความชวยเหลือและ

นักเรียนที่ตองการสมัครเขาคาย  

  ของบริจาคหรือส่ิงของ หมายถึง  เสื้อผาสภาพยังใชงานได  อุปกรณการเรียน  

หนังสือเรียน 

  ตลาดนัดสินคามือสอง หมายถึง การจําหนายของบริจาคที่เหลือจากการแจกจาย

แกสมาชิก และการเชิญกลุมนักเรียนที่ตองการหารายไดระหวางเรียนเปดรานขายของ 

   1.3.3  สถานที่และกําหนดระยะเวลาดําเนินงาน 

    1)  โรงเรียนชลบุรี “สุขบท”   

 2)  วัดเขาบางทราย  ต. บางทราย อ. เมือง จ. ชลบุรี  

   3)  ระยะเวลาดําเนนิการในชวงพฤษภาคม 2550 – มกราคม 2551 

 1.4  หลกัการและหลักธรรมที่นํามาใช 
  1.4.1  หลักธรรมที่ใช  คือ  สังคหวัตถุ 4   

  1.4.2 หลักการที่ใชในการดําเนินโครงงาน  คือคุณธรรม 4 ประการ  และพระราช

ดํารัสที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวดํารัสในโอกาสที่คณาจารยและนักศึกษามหาวิทยาลัย 
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ขอนแกนถวายเงินเพื่อโดยเสด็จพระราชกุศลตามพระราชอัธยาศัย ณ พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน 

วันที่ 18 มีนาคม พ.ศ. 2525   

 1.5  ปฏิทินการดําเนินโครงงาน 
 การดําเนินโครงงานไดมีการวางแผนการดําเนินการตามลําดับข้ันตอน ดังปรากฎใน

เอกสารรายงานสรุปโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก ดังนี้ 

ตารางที่ 4.3  การดําเนินการของโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 

ที่ กิจกรรม ระยะเวลาดําเนินการ ผูรับผิดชอบ 

1. ประชุมคณะกรรมการ 1   พ.ค. 50 ประธาน 

2. 

 

ขั้นดําเนินกิจกรรมตามโครงงาน 

1. ศึกษาคนควาเอกสาร 

 

3   พ.ค. 50 

 

ประชาสัมพันธ 

 2. ประชาสัมพันธเพื่อขอรับบริจาคและรับสมัคร

สมาชิก 

    - ประชาสัมพันธชวงเชา (เคารพธงชาติ) 

- ประชาสัมพันธเสียงตามสายโรงเรียน 

- ประชาสัมพันธผานสื่อส่ิงพิมพ 

3   พ.ค. 50  

(ตอเนื่อง) 
 

ประชาสัมพันธ 

 3. ทําทะเบียนของบริจาคและสมาชิก 

      - จัดทําทะเบียนของบริจาค 

      - จัดทําทะเบียนสมาชิก 

15   พ.ค. 50 

(ตอเนื่อง) 
 

นายทะเบียน 
 

 4. บริหารของบริจาคเพื่อใหเหมาะสมกับสมาชิก 

      - จัดสรรส่ิงของบริจาคใหแกสมาชิก 

      - จัดตลาดนัดสินคามือสอง 

18   พ.ค. 50 

(เริ่มเดือนพ.ค. 50 ตอเนื่อง ) 
 

สมาชิกทุกคน 
 

 5. จัดคายคุณธรรมปลูกฝงคุณธรรมเกี่ยวกับ 

สังคหวัตถุ 4 

ตามโอกาส 
 

สมาชิกทุกคน 
 

 6. สรุปผลและติดตามผลการดําเนินงาน  พฤศจิกายน ประธานและรอง

ประธาน 

*** หมายเหตุ  ในการรับบริจาคสิ่งของเริ่มดําเนินการตั้งแตเดือนมิถุนายน 2550 

(วิเคราะหเอกสาร / 2 มี.ค. 51) 

 แผนการทํางานของเยาวชนกลุมทานบารมีที่ไดกําหนดไวในปฏิทินการดําเนินโครงงาน  

พบวา  เยาวชนกลุมทานบารมีไดปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ตามที่ไดกําหนดไวทุกกิจกรรม ซึ่งอาจมี
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การเปลี่ยนแปลงเรื่องของระยะเวลาบางกิจกรรม  เพื่อปรับใหกิจกรรมตางๆ เหมาะสมตามเวลา

และสถานการณที่เกิดขึ้นในขณะนั้น  เชน  การจัดคายคุณธรรม  ที่จัดขึ้นเดือนมีนาคม 2551   

 1.6  งบประมาณ 
 งบประมาณที่ใชในการดําเนินโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  เปนจํานวนเงิน 5,000 บาท  

ซึ่งเปนเงินที่ไดรับจากสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี  เขต 1 เนื่องจากโครงงานธารน้ําใจ  

สายใยรัก  ไดรับการคัดเลือกใหเปนโครงานคุณธรรมดีเดน   ระดับเขตพื้นที่การศึกษา  จึงไดรับเงิน

สนับสนุนในการดําเนินงานโครงงานคุณธรรมตอในระยะที่ 2 

  “ โครงงานเราไดรับเงินมา 5,000 บาทครับ” 

  “ เงินที่ไดก็มาจาก สพท. ชลบุรี เขต 1 การประกวดโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  ได

รางวัลโครงงานคุณธรรมดีเดน  ระดับเขต” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สัมภาษณ /18 ธ.ค. 50) 

 จากการศึกษาบริบทของกรณีศึกษาโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  ผูวิจัยพบวา  โครงงาน

ธารน้ําใจ  สายใยรัก เปนโครงงานคุณธรรมที่มุงเนนการเสริมสรางคุณธรรมเกี่ยวกับการใหและการ

บริจาคทาน  โดยเปนการสรางจิตสํานึกใหนักเรียนภายในโรงเรียนเห็นถึงคุณคาของสิ่งของที่เหลือ

ใชมากขึ้น  เพราะสิ่งของเหลานี้ยังสามารถนํากลับมาใชใหมเพื่อสรางโอกาสทางการศึกษาใหกับ

นักเรียนที่ยากไรและขาดแคลนอุปกรณทางการศึกษาไดอีกหลายคน  การขับเคลื่อนการดําเนิน

โครงงานนี้เกิดจากความรวมมือของหลายฝายทั้งผูบริหารสถานศึกษา  ครูที่ปรึกษาโครงงาน  พระ

ที่ปรึกษาโครงงานและนักเรียนกลุมทานบารมี  ซึ่งเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และ

นักเรียนระดับช้ันมัยมศึกษาปที่ 5  วัตถุประสงคสําคัญของโครงงานนี้คือการเฉลิมพระเกียรติแด

องคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เนื่องในมหาวโรกาสทรงครองสิริราชสมบัติครบ 60 ป  และจะ

ทรงมีพระชนมายุครบ 80 พรรษา  นอกจากนั้นยังเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนที่มีกําลังทรัพย

นอยในการซื้อสินคา  สามารถซื้อสินคามือสองในราคาที่ถูกได  ตลอดจนเพื่อใหเยาวชนรูจักการให 

การเสียสละและเห็นคุณคาของสิ่งของที่เหลือใช ตลอดจนเปนผูรับอยางมีสติจนสามารถพึ่งพา

ตนเองได  โดยอาศัยหลักธรรมเรื่องสังคหวัตถุ 4 เปนแนวทางในการปลูกฝงคุณธรรมใหกับเยาวชน

กลุมเปาหมายและสมาชิก  ไดมีการดําเนินการในชวงเดือนพฤษภาคม 2550 – เดือนมกราคม 

2551 และมีงบประมาณในการดําเนินโครงงานจากสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี  เขต 1  ซึ่ง

ไดนําไปใชในกิจกรรมตางๆ ของโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 
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กรณีศึกษาที่ 2  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง 
       (Saving everyday for life to be riches) 

 2.1  ผูรับผิดชอบโครงงานและสถานศึกษา 
 โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง (Saving everyday for life to be riches)  เปน

โครงงานคุณธรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  โดยมีเยาวชน  “กลุมมัธยัสถ”  เปนเยาวชน

กลุมแกนนําในการดําเนินงาน  และผลักดันใหโครงงานคุณธรรมดําเนินโครงานไปไดจนประสบ

ความสําเร็จ  สมาชิกของโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  ประกอบดวย 

 1.  ผูบริหารสถานศึกษา  จํานวน 1 ทาน  คือ 

  1)  อาจารยอํานาจ เวียงพล  ผูอํานวยการโรงเรียน ชลบุรี “สุขบท” 

 2.  ครูที่ปรึกษาโครงงาน  จํานวน 2 ทาน  คือ 

1)  อาจารยปรียาภรณ  เกลาเกลี้ยง  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

2)  อาจารยชะบา  ออนนาค  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา   

 3.  พระที่ปรึกษาโครงงาน  จํานวน 1 รูป  คือ 

  พระวรวิน วรธัมโม  วัดเขาบางทราย 

 4.  นักเรียนที่รวมทําโครงงาน  จํานวน 10 คน  ซึ่งเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  

 2.2  วัตถุประสงค 
 1)  เพื่อเฉลิมพระเกียรติแดองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เนื่องในมหามงคลวโรกาส

ทรงครองสิริราชสมบัติครบ 60 ป  และทรงมีพระชนมายุครบ  80  พรรษา 

2)  เพื่อใหเยาวชนมีความรูและเขาใจเร่ืองหลักธรรมที่สงเสริมเร่ืองความประหยัด  ซึ่ง

สอดคลองกับพระราชดํารัสเร่ืองความพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดอยางถูกตอง 

3)  เพื่อใหเยาวชนปฏิบัติตนในการดําเนินชีวิตและรูจักเลือกบริโภคแบบประหยัด 

4)  เพื่อปลูกฝงใหเยาวชนตระหนักและเห็นคุณคาของขาวและความสําคัญของการ

ประหยัด 

 2.3  ขอบเขตของการศึกษาเรียนรู 
  2.3.1  กลุมเปาหมาย  นกัเรยีนโรงเรียนชลบุรี “สุขบท”  ระดับชั้นมัธยมศึกษา  

จํานวน  30 คน   
  “ มีพวกเราที่เปนแกนนําจริงๆ ก็ 10 คนแลว  มีคนอื่นเขามาเพิ่มดวย  สวนใหญก็เปนหองเรา

เองทั้งหองหละมั้ง  เพราะเขาเห็นเพื่อนทํากัน  ก็มาชวยๆ  กัน” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9 ม.ค. 51) 
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  2.3.2  สถานที่และกําหนดระยะเวลาดําเนินงาน 

   1)  โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” 

   2)  ระยะเวลาดําเนนิงานในชวงพฤษภาคม 2550 - มกราคม 2551 

 2.4  หลกัการและหลักธรรมที่นํามาใช 
 2.4.1  หลักธรรมที่ใช  คือทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน 4   

  2.4.2 หลักการที่ใชในการดําเนินโครงงาน  คือคุณธรรม 4 ประการ  และเรื่องการ

พัฒนาใหพึ่ งพาตนเองได   ตามแนวพระราชดําริเ ร่ืองความพอเพียง   ดังพระราชดํารัส

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เนื่องในวโรกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา  เมื่อวันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 

2541   

 2.5  ปฏิทินการดําเนินโครงงาน 
 การดําเนินการของโครงงานไดวางแผนการดําเนินตามลําดับข้ันตอน  ดังปรากฎใน

เอกสารรายงานสรุปโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  ดังนี้ 

ตารางที่ 4.4  การดําเนินการของโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง 
ที่ การดําเนนิการ ระยะเวลา ผูรับผิดชอบ 

1. 
 

รางโครงงาน พ.ค. 50 
 

ประธานและคณะ 

กลุมแกนนํา 

2. 
 

ประชุมสมาชิกแกนนําเพื่อแบงความรับผิดชอบ 
 

พ.ค. 50 
 

ประชาสัมพันธ 
 

3. 
 

ประชาสัมพันธรับสมัครสมาชิก 
 

พ.ค. 50 -  มิ.ย.  50 
 

ประชาสัมพันธ 
 

4. 
 

กลุมแกนนําและสมาชิกเขียนขอดีและขอเสียใน

การบริโภคของตนเองในเรื่องตางๆเชน  อาหาร  

ของใช  เวลา  ฯลฯ 

มิ.ย.  50 
 

กลุมแกนนํา 
 

5. 
 

สมาชิกในกลุมตกลง “ทําความดีถวายในหลวง”  

ดวยการดําเนินชีวิตอยางประหยัด  ดวยวิธีตางๆ

เชน  นําอาหารกลางวันมารับประทาน  การเลือก  

บริโภคอาหารที่มีประโยชน ฯลฯ และ ตองทํา

บัญชีรายรับ  รายจาย (แกมลิง) มาใหดูเพื่อให

เห็นถึงการพฒันา 

มิ.ย.  50 
 

กลุมแกนนําและ

สมาชิกทุกคน 
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ตารางที่ 4.4  (ตอ) 
ที่ การดําเนนิการ ระยะเวลา ผูรับผิดชอบ 

6. 
 

กลุมแกนนํารวมกลุมกันนําอาหารกลางวันมา

รับประทาน  หรือเลือกบริโภคไดอยางถูกตอง 

มิ.ย.  50 – ม.ค.  51 
 

 

7. ทําบัญชีรายรับ-รายจายแกมลิง 

 

มิ.ย.  50 – ม.ค.  51 
 

กลุมแกนนําและ

สมาชิกทุกคน 

8.  

 

ศึกษาประวัติบุคคลที่ประสบความสําเร็จในชีวิต

ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในทองถิ่น 

 

ก.ค.  50  – ก.ย.  50 

 

กลุมแกนนําและ

สมาชิกทุกคน 

 

9. จัดปายนิเทศ ก.ค.  50  – ก.ย.  50 กลุมแกนนํา 

 

10.  สงบัญชีรายรับ – รายจาย (แกมลิง) ต.ค.  50 – ธ.ค.  50 กลุมแกนนําและ

สมาชิกทุกคน 

11. 

 

ประชุมประเมินผลสังเกตพฤติกรรมของสมาชิก

เปนระยะ 

ทุกสองสัปดาห 

 

กลุมแกนนํา 

 

12. เขาคายอบรมประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคงให

รางวัลกับสมาชิกที่ประสบความสําเร็จในการ

ประหยัดสติเหนือสตางค 

ม.ค.  51 

 

สมาชิกทุกคนและ 

กลุมแกนนํา 

 

(วิเคราะหเอกสาร/ 4 มี.ค. 51) 

 แผนการทํางานของเยาวชนกลุมมัธยัสถที่ไดกําหนดขั้นตอนไวอยางละเอียด  ตั้งแตเร่ิม

จัดทํารางโครงงาน  การดําเนินโครงงานและการดําเนินโครงงานเสร็จสิ้น  โดยไดกําหนดระยะเวลา

และผูที่รับผิดชอบทุกกิจกรรม  จากการสัมภาษณเยาวชนกลุมมัธยัสถ  ทําใหทราบวา  ตาม

แผนการดําเนินโครงงานที่ไดแสดงไวนี้  เปนแผนที่ไดกําหนดไวลวงหนา  บางกิจกรรมไมสามารถ

ดําเนินการไดตามแผนที่กําหนด  ซึ่งไดมีการเปลี่ยนแปลงระยะเวลาแตไมไดยกเลิกกิจกรรมใด

ออกไป  กิจกรรมทุกกิจกรรมที่กําหนดไวยังคงดําเนินการเชนดิม เชน  การจัดคายคุณธรรม เปนตน 

  “ เราวางแผนใหกิจกรรมทุกอยางเสร็จตอนเดือนมกราคม  เพราะวาชวงเดือนกุมภาพันธเราก็

จะตองเตรียมตัวสอบกันแลว  แตมันก็ตองเลื่อนออกไปจนถึงตอนปดเทอม  ตอนตนเดือนมีนา ” 

  “ เราตองจัดคายกันอยูแลว  เพราะวาที่ผานมาเราก็มีการจัดคายกันอยูประจําทุกป  ครั้งนี้ก็

เปนครั้งที่ 3 แลวมั้ง เพราะมีครั้งแรกก็ตอนป 49 แลวก็มาป 50 คายสนุกมากทําใหคนไดหลอมรวมกัน  

ฝกการอยูรวมกัน ไดผลดีจริงๆ” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ / 6 มี.ค. 51) 
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 2.6  งบประมาณ 
 งบประมาณที่ใชในการดําเนินโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  เปนจํานวนเงิน 

5,000 บาท  ซึ่งรับจากสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 เนื่องจากโครงงานประหยัดวันนี้  

เพื่อชีวีที่มั่นคง  ไดรับการคัดเลือกใหเปนโครงานคุณธรรมดีเดน ระดับเขตพื้นที่การศึกษา  ดัง

ปรากฎในเอกสารรายงานสรุปโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง โดยมีรายละเอียด  ดังนี้ 

ตารางที่ 4.5  การใชงบประมาณในการดําเนินโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง   
รายการ รับ จาย คงเหลือ หมายเหต ุ

1.  ทุนในการทําโครงงานจาก  สพท. 5,000 - -  

2.  คาพิมพเอกสารและรูปเลมโครงงาน - 980 -  

3.  คาวัสดุอุปกรณในการทําปายนิเทศ - 1,200 -  

4.  เบ็ดเตล็ด - 1,320 -  

5.  คาจัดคายโครงงาน - 1,500 -  

สรุป 5,000 4,920   

(วิเคราะหเอกสาร/ 4 มี.ค. 51) 

 จากการศึกษาบริบทของกรณีศึกษาโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  ผูวิจัยพบวา  

โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  เปนโครงงานคุณธรรมที่ตองการสงเสริมใหเยาวชนไดรับ

การปลูกฝงคุณธรรมเกี่ยวกับความประหยัด  จากการถายทอดความรูเพื่อทําใหเยาวชนมีความ

เขาใจถึงการดําเนินชีวิตที่รูจักการใชจายเงินอยางประหยัด  ใชสติในการเลือกบริโภค  รวมทั้งการ

ออมเงินไวใชในยามจําเปนหรือในอนาคต  โดยยึดแนวทางการปลูกฝงคุณธรรมตามหลักธรรมเรื่อง

ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน 4  และพระราชดํารัสเร่ืองความพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  

ตลอดจนการปลูกฝงใหเยาวชนเห็นคุณคาของขาว  นอกจากนั้นวัตถุประสงคสําคัญของโครงงาน

คุณธรรมนี้คือ  เพื่อเปนการเฉลิมพระเกียรติแดองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เนื่องในมหา

มงคลวโรกาสทรงครองสิริราชสมบัติครบ 60 ป  และทรงมีพระชนมายุครบ  80  พรรษา  โครงงาน

ประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง ไดรับความรวมมือจากบุคคลตางๆ อาทิ  ผูบริหารสถานศึกษา  ครูที่

ปรึกษาโครงงาน  พระที่ปรึกษาโครงงานและนักเรียนกลุมมัธยัสถ  ซึ่งเปนนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  มีการดําเนินโครงงานในชวงเดือนพฤษภาคม 2550 – เดือนมกราคม 2551  

ไดรับงบประมาณในการดําเนินโครงงานจากสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 เพื่อใชใน

การดํา เนินกิจกรรมของโครงงานที่สอดคลองกับหลักธรรมและแนวพระราชดํา ริของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   
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กรณีศึกษาที่ 3  โครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง 

     (Harmony and Goodness for His Majesty the King) 

 3.1  ผูรับผิดชอบโครงงานและสถานศึกษา 
 โครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง (Harmony and Goodness for His 

Majesty the King)  เปนโครงงานคุณธรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  โดยมีเยาวชน  

“กลุมสามัคคีธรรม”  เปนเยาวชนกลุมแกนนําที่ตระหนักถึงความสําคัญของความสามัคคี  จึงได

ดําเนินงานโครงงานคุณธรรมเกี่ยวกับปลูกฝงความสามัคคีจนประสบความสําเร็จ  สมาชิกของ

โครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดีถวายในหลวง ประกอบดวย 

 1.  ผูบริหารสถานศึกษา  จํานวน 2 ทาน คือ 

  1)  อาจารยอํานาจ  เวียงพล  ผูอํานวยการโรงเรียน ชลบุรี “สุขบท” 

  2)  อาจารยพัลลภ  เชวงชุติรัตน  รองผูอํานวยการฝายกิจการนักเรียน 

 2.  ครูที่ปรึกษาโครงงาน  จํานวน 3 ทาน  คือ 

1)  อาจารยนันทพร  คํามวง  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา   

2)  อาจารยชะบา  ออนนาค  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา   

3)  อาจารยสุกัญญา  พรพิบูลย  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน (แนะแนว)      

 3.  พระที่ปรึกษาโครงงาน  จํานวน 1 รูป  คือ 

  พระประเสริฐ     ปเสฏโฐ 

 4.  นักเรียนที่รวมทําโครงงาน  จํานวน  11  คน  ซึ่งเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   

 3.2  วัตถุประสงค 
 1)  เพื่อเฉลิมพระเกียรติแดองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่องในมหามงคลวโรกาส

ทรงครองสิริราชสมบัติครบ  60  ป และจะทรงมีพระชนมายุครบ  80  พรรษา  

 2)  เพื่อใหเยาวชนมีความรูหลักธรรมที่สงเสริมเร่ืองสามัคคีธรรมที่สอดคลองกับพระราช

ดํารัส “รูรักสามัคคี” ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวได  

 3)  เพื่อปลูกฝงใหเยาวชนตระหนักถึงความสําคัญของคุณธรรมเรื่องความสามัคคี และ

สามารถนอมพระราชดํารัส “รูรักสามัคคี” มายึดถือเปนแนวทางปฏิบัติในชีวิตประจําวนัได  

 3.3  ขอบเขตของการศึกษาเรียนรู 
  3.3.1  กลุมเปาหมาย  คือ  กลุมแกนนําเยาวชนที่มีความรูในเร่ืองหลักธรรม     

สาราณียธรรม 6 มาดูแลนองพี่ๆและคอยจัดกิจกรรมตาง ๆ  10  คน  โดยที่เปนเยาวชนระดับชั้น
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มัธยมศึกษาตอนตนจํานวน 30 คน  ที่อยูในกลุมทะเลาะวิวาทในคดีที่ไมรุนแรง  เพื่อเขารวมทํา

กิจกรรมตางๆ ของโครงงาน  
  “  เราวางเปาหมายไว 30 คน แลวเราก็แบงการคุมนองดวย  พี่แตละคนจะไดรับนองไปดูแล

กันเอง เพราะวาเราทําเปนกลุมใหญมันอาจจะไมไดผล ก็ตองเอาที่จํานวนพอดีกับจํานวนของพี่ดวย ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 11  ม.ค. 51) 

  “  จริง ๆ ผมก็อยากใหนักเรียนเขาโครงงานนี้มากกวานี้นะ  แตวาคนที่จะมาดูแลมีจํานวน

จํากัด  เอาเทาที่พอจะรับไดดีกวา  แลวทางฝายกิจการจะจัดนักเรียนที่เปนกลุมเส่ียงให  ก็จะบอกตอ

หรือเอารายชื่อนักเรียนใหกับอาจารยชะบาไปจัดการตอ   ” 

(รองผูอํานวยการฝายกิจการนักเรียน. สัมภาษณ / 27 ธ.ค. 50) 

  3.3.2  คําจํากัดความที่ใชในโครงงาน 

  สามัคคี หมายถึง การไมทะเลาะหรือขัดแยงกันทั้งทางอัปกิริยาและทางใจ 

  3.3.3  สถานที่และกําหนดระยะเวลาการดําเนินงาน  

   1)  โรงเรียนชลบุรี “สุขบท”  

   2)  ระยะเวลาดําเนินงานในชวง พฤษภาคม  2550 – กุมภาพันธ 2551 

 3.4  หลกัการและหลักธรรมที่นํามาใช 
  3.4.1  หลักธรรมที่ใช  คือสาราณียธรรม 6  

  3.4.2 หลักการที่ใชในการดําเนินโครงงาน  คือคุณธรรม 4 ประการ  และพระราช

ดํารัสพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่พระราชทานแกคนไทยใหเห็นถึงความสามัคคี เนื่องในวันขึ้น

ปใหม พ.ศ. 2532 

 3.5  ปฏิทินการดําเนินโครงงาน 
 การดําเนินการของโครงงานไดวางแผนการดําเนินตามลําดับข้ันตอน ดังปรากฎจาก

เอกสารรางโครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  ดังนี้ 

ตารางที่ 4.6  การดําเนินการของโครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง 
ที่ กิจกรรม ระยะเวลา ผูรับผิดชอบ 

1. 
การดําเนนิงานระยะที่ 1 
รางโครงงาน เมษายน 2550 ประธานและคณะ 

2 ประชาสัมพันธ  ประสานกับฝายกิจการนักเรียนขอ

รายชื่อนักเรียนที่มีคดีทะเลาะวิวาททั้งนักเรียนชาย

และนักเรียนหญิง   

พฤษภาคม 2550 

 

ประชาสัมพันธ

และคณะ 
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ตารางที่ 4.6  (ตอ) 
ที่ กิจกรรม ระยะเวลา ผูรับผิดชอบ 

2. ประชุมนักเรียนกลุมเปาหมายถึงเรื่องวัตถุประสงคของ

การทําโครงงานและสิ่งที่นักเรียนจะไดรับ 

พฤษภาคม 2550 
 

ประชาสัมพันธ

และคณะ 

3. 

 

ครูที่ปรึกษาและกลุมแกนนําสัมภาษณ นักเรียน

กลุมเปาหมายกรณี เพื่อดูวาปญหาที่แทจริงเกิดจาก

อะไร 

มิถุนายน 2550 
 

กลุมแกนนํา 
 

4. จัดกิจกรรมหรือทําความสะอาดอุทยานธรรมเพื่อให

กลุมเปาหมายมีกิจกรรมรวมกันและมีความสัมพันธ

ใกลชิดกัน 

มิถุนายน-สิงหาคม2550 

(ทุกวันพฤหัสบดี 

คาบ 9 ) 

กลุมแกนนํา 
 

5. ปลูกฝงความเคารพระหวางรุนพี่และรุนนองเมื่อพบกัน

ทักทายดวยการไหว 

สิงหาคม 2550 
 

กลุมแกนนํา 
 

6. ประชุมกลุมแกนนําเพื่อประเมินพฤติกรรม 

ระยะที่ 1  

กรกฎาคม 2550 
 

กลุมแกนนํา 
 

7. 
การดําเนนิงานระยะที่ 2  
จัดคายโครงงานรอยรักสามัคคีเพื่อถวายพอหลวง   พฤศจิกายน 2550 กลุมแกนนํา 

8. 

9. 

ปลูกตนไมและแบงหนาที่กันรดน้ําดูแล 

จัดคายคุณธรรม 

พฤศจิกายน-ธันวาคม 

2550 

สมาชิกทุกคน 
 

10. สรุปโครงงาน และคุณธรรมที่สมาชิกไดจากการรวม

โครงงาน ตลอดจนประเมินพฤติกรรมเยาวชน

กลุมเปาหมายจากการสังเกต สอบถาม สัมภาษณ 

กุมภาพันธ 2551 กลุมแกนนํา 
 

(วิเคราะหเอกสาร / 6 มี.ค. 51) 

 จากตารางที่ 4.6  จะเห็นไดวา  แผนการดําเนินงานโครงงานของเยาวชนกลุมสามัคคีธรรม  

แบงกิจกรรมออกเปน 2 ระยะ  คือ  การดําเนินงานระยะที่ 1  ไดแก   การจัดทํารางโครงงาน   การ

ประชาสัมพันธและประสานกับฝายกิจการนักเรียน  โดยมีการประชุมนักเรียนกลุมเปาหมายถึง

วัตถุประสงคของการทําโครงงานและสิ่งที่นักเรียนจะไดรับ  จากนั้นครูที่ปรึกษาและกลุมแกนนํา

สัมภาษณนักเรียนกลุมเปาหมายกรณีศึกษา  เพื่อดูวาปญหาที่แทจริงเกิดจากอะไร  จัดกิจกรรม

หรือทําความสะอาดอุทยานธรรมและการปลูกฝงความเคารพระหวางรุนพี่และรุนนอง  กอนสิ้นสุด

ระยะที่ 1 ไดมีการประชุมกลุมแกนนําเพื่อประเมินพฤติกรรม  สําหรับการดําเนินงานระยะที่ 2  

ไดแก  การจัดคายโครงงานรอยรักสามัคคีเพื่อถวายพอหลวง  ซึ่งผูวิจัยพบวากิจกรรมในขอที่ 7  

ไมไดดําเนินการ  แตไดนําไปรวมเปนกิจกรรมในการจัดคายคุณธรรม  มีการปลูกตนไม   แบง

หนาที่กันรดน้ําดูแล  การจัดคายคุณธรรม  สรุปโครงงานและคุณธรรมที่สมาชิกไดจากการรวม
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โครงงาน ตลอดจนประเมินพฤติกรรมเยาวชนกลุมเปาหมายจากการสังเกต สอบถาม สัมภาษณ  

ซึ่งกิจกรรมการจัดคายคุณธรรมไดมีการเปลี่ยนแปลงเปนการดําเนินกิจกรรมในชวงเดือนมีนาคม  

2551  โดยกิจกรรมคายคุณธรรมที่จัดขึ้น  เปนการจัดคายคุณธรรมรวมกันกับโครงงานธารน้ําใจ  

สายใยรัก  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  โครงงานไบโอดีเซล  เพื่อชีวิตที่พอเพียง  และ

โครงงานรักษสัตว  รักษสังคม 

  “ มีการเปลี่ยนแปลงกิจกรรมบาง  อยางเชนคายคุณธรรมที่เล่ือนมาจัดในเดือนมีนาคม  

หลังจากที่สอบเสร็จแลว เพราะเวลาเรียนและเวลาสอบมีนอย  พวกเราเลยยังไมคอยมีเวลาทํา

โครงงานเทาที่ควร  แตเราก็ตองปฏิบัติตามแผนที่วางไวใหครบ ” 

  “ อาจารยชะบาใหเราจัดคายพรอมกับโครงงานอื่น ๆ เลย  จะไดเรียกรวมเด็ก  และเด็กก็จะ

ไดเรียนรูคุณธรรทอื่นๆ ดวย” 

  “ มีการเปลี่ยนแปลงนิดหนอย  แตก็ไมไดทําใหโครงงานของเราเสีย  ดีดวย  ที่เราไดทําคาย

กับพี่ๆ นองๆ หลายๆ คน ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สัมภาษณ / 8  มี.ค. 51) 

 3.6  งบประมาณ 
 งบประมาณที่ใชในการดําเนินโครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  จํานวน

เงิน  5,000 บาท  ซึ่งเปนเงินงบประมาณที่รับจากสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 

เนื่องจากโครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  ไดรับการคัดเลือกใหเปนโครงาน

คุณธรรมดีเดน  ระดับเขตพื้นที่การศึกษา  ดังปรากฎจากเอกสารรายงานสรุปโครงงานรูรัก  

สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง โดยมีรายละเอียดการใชงบประมาณ  ดังนี้ 

ตารางที ่4.7  งบประมาณที่ใชในการดําเนินโครงงานรูรัก  สามัคคี  ทาํความดี  ถวายในหลวง   

รายการ รับ จาย คงเหลือ 
หมาย
เหตุ 

1. เงินทุนสนับสนุนของ สพท.ชลบุรีเขต 1 5,000    

2. คาหมึกปริ้นเตอร  300   

3. คาอาหารมื้อกลางวันที่ลงภาคสนาม 30  คนๆ ละ  20  บาท  3 วัน  1,800   

4. คาน้ําดื่ม  300   

5. กระดาษ A4  100   

6. คาวิทยากร  2,000   

7. คาเชารถ  500   

สรุป 5,000 5,000 -  

(วิเคราะหเอกสาร / 4 มี.ค. 51) 
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 จากการศึกษาบริบทของกรณีศึกษาโครงงานรูรัก สามัคคี ทําความดี ถวายในหลวง ผูวิจัย

พบวา  โครงงานรูรัก สามัคคี ทําความดี ถวายในหลวง  เปนโครงงานคุณธรรมที่ปลูกฝงคุณธรรม

เกี่ยวกับความสามัคคีตอเยาวชนกลุมแกนนําและนักเรียนกลุมเสี่ยงภายในโรงเรียน  ทําใหเยาวชน

เกิดความรักใคร  ปรองดอง  มีความเขาใจอันดีตอกันและลดปญหาความรุนแรงที่เกิดขึ้นภายใน

สถานศึกษา  วัตถุประสงคสําคัญนอกจากการปลูกฝงคุณธรรมแลว  ยังเปนการเฉลิมพระเกียรติ

แดองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เนื่องในมหามงคลวโรกาสทรงครองสิริราชสมบัติครบ 60 ป  

และทรงมีพระชนมายุครบ  80  พรรษา  โดยไดรับการสนับสนุนและความรวมมือจากผูบริหาร  ครู

ที่ปรึกษาโครงงาน  พระที่ปรึกษาโครงงานและนักเรียนกลุมสามัคคีธรรม  ซึ่งเปนนักเรียนกลุมแกน

นําในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  โครงงานคุณธรรมนี้ไดมีการนําหลักธรรมสาราณียธรรม 6  ซึ่ง

เปนหลักธรรมที่สงเสริมความสามัคคีและพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเรื่องการ

รูรัก  สามัคคี  มาเปนแนวทางสําหรับการวางแผนและกําหนดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความสามัคคี

ใหแกเยาวชนตั้งแตเร่ิมโครงงานจนกระทั่งโครงงานเสร็จส้ินและกลุมเยาวชนยังไดรับความรวมมือ

จากฝายกิจการนักเรียนเปนอยางดีตลอดโครงงาน  มีการดําเนินโครงงานในชวงเดือนพฤษภาคม 

2550 – เดือนกุมภาพันธ 2551  และไดรับงบประมาณในการสนับสนุนการดําเนินโครงงานจาก

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 
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ตอนที่ 3  การวิเคราะหความสําเร็จของกรณีศึกษา  โครงงานคุณธรรม 
     เฉลิมพระเกียรติ  “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” 

 การวิเคราะหความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี  ถวาย

ในหลวง”  ทั้ง 3 โครงงานคุณธรรมที่เปนกรณีศึกษาในครั้งนี้  ผูวิจัยไดจําแนกรายละเอียดของการ

วิเคราะหออกเปน 3 ดาน  ดังตอไปนี้ 

 1.  ดานการไดมาของโครงงาน 

  1.1  บทบาทของบุคคลที่เกี่ยวของทุกฝาย 

  1.2  การคิดและเลือกหัวเรื่องโครงงาน 

  1.3  การรวบรวมขอมูลและองคความรูที่เกี่ยวของ 

 2.  ดานการดําเนินโครงงาน 

  2.1  การจดัทํารางโครงงาน 

  2.2  การสรางผังมโนทัศน 

  2.3  การปฏิบัติตามโครงงาน 

  2.4  การนําเสนอโครงงาน 

  2.5  การสรุปผลการปฏิบัติโครงงานและการเขียนรายงาน 

 3.  ดานผลที่เกิดจากโครงงาน  คือคุณลักษณะที่เกิดขึ้นกับนักเรียน 

กรณีศึกษาที่ 1  โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  
(Act of Doing Favours to be in Lover) 

1.  ดานการไดมาของโครงงาน 

 1.1  บทบาทของบุคคลที่เกี่ยวของทุกฝาย 
 บทบาทของสมาชิกโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก ที่เขารวมโครงงานนั้น  มีบทบาทหนาที่

แตกตางกัน  โดยบทบาทของผูบริหารสถานศึกษาจะเปนผูที่อํานวยความสะดวกในเรื่องสถานที่  

วัสดุอุปกรณที่จําเปนตอการทําโครงงาน  รวมทั้งเรื่องของงบประมาณบางสวน  ซึง่จะพจิารณาจาก

ความเหมาะสม  โดยที่ผูบริหารไมเคยขัดของและตระหนักถึงความสําคัญที่จะตองใหการสนับสนุน 

  “ถาส่ิงแวดลอมดี  สถานที่ดี  นโยบายดีก็...  จะทําไดดีนะครับ  เราก็จะใหการสนับสนุนทุก

อยาง  เขาขออะไรมา  เรามาดูแลว  มันเปนไปได  ไมมากเกินไป  ไมเกินความสามารถของโรงเรียน  

เราก็ยินดีจัดใหเลย” 

(ผูอํานวยการ. สัมภาษณ / 27 ธ.ค. 50 ) 
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  “ถาโครงงานไหน... อืม...   เขาเรียกวาอะไร  มีเปาหมายดี  ระบุเปาหมายชัดเจน  ไมขัดเลย  

ใหเลย  ฝายงบประมาณเนี้ยะ  ไมบังอาจไปขัดเขาเลย  เพราะวาเปาหมาย 100 %  คือผลเกิดกับเด็ก

นะ ” 

  “ผลเกิดกับเด็ก  มันก็ใหอยูแลว  มันมีงบที่เราสนับสนุนใหเต็มที่อยูแลว  แตในความเต็มที่

นั้นก็...  ตอง Balance  กับโครงงานอื่นๆ ดวย  เชน  ไปสนับสนุนเขา  แลวไปอะไรกับคนอื่นดวย  ก็

คือโครงงานอื่นๆ  ดวย  ที่นี่โครงงานไดรับการสนับสนุนเยอะ ” 

(รองผูอํานวยการ ฝายอํานวยการ. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50 ) 

 สวนบทบาทของครูที่ปรึกษานั้น  เกิดจากการเขารวมเปนที่ปรึกษาดวยความเต็มใจ  โดยที่

ไมไดคิดวาเปนหนาที่หรือภาระงานที่จําเปนตองปฏิบัติตามคําสั่ง  โดยเริ่มตนมาจากการเปนครูที่

ปรึกษาชุมนุมมากอน  ผูวิจัยพบวาบทบาทที่สําคัญของครูที่ปรึกษาโครงงานคือ การใหคําปรึกษา 

คําแนะนําในสิ่งที่จะชวยใหการทําโครงงานดําเนินไปอยางราบรื่น  การใหความชวยเหลือ  และการ

ขยายมุมมองทางความคิดของนักเรียนใหชัดเจน  รวมทั้งยังเปดโอกาสใหนักเรียนไดดําเนิน

โครงงานดวยตนเองอยางอิสระ  ภายใตการติดตามการดําเนินงานอยางใกลชิด  โดยระลกึอยูเสมอ

วาโครงงานคุณธรรมตองเกิดจากการทํางานของนักเรียนอยางแทจริง 

  “บทบาทของผมที่สําคัญเลยก็คือ  การใหคําปรึกษากับเขานะ  คือเราไมไดเขาไปกาวกายเขา  

ปลอยใหเขาทํางานอยางอิสระ  แตเราจะคอยติดตามดู  และใหคําปรึกษาเมื่อเขาตองการ  นี่หละคือ

บทบาทของผมจริงๆ ก็ไมไดคิดวาเปนการเพิ่มงานหรือเปนการทําตามคําส่ัง  ผมทําดวยความเต็มใจ

ของผมเอง ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50 ) 

  “ก็ใหคําปรึกษาเขาดวย  ใหความชวยเหลือเขาดวย  ชวยเขาคิดดวย  และชวยอะไรอีกหลาย

อยาง  เพราะเรื่องบางเรื่องเด็กเขายังคิดไมกวาง  เราก็แนะเขานะ  แตก็ตองปลอยใหเขาลงมือทําเอง

ดวย  เราจะไปทําใหเขาทุกอยางมันไมได  เพราะโครงงานนี้เปนโครงงานของเด็ก  ที่เด็กตองทําเอง” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. คําพูดระหวางสังเกตกิจกรรม / 11 ม.ค. 51 ) 

 “อา...  มาเปนที่ปรึกษาเขาไดอยางไร  ก็เพราะวานักเรียนที่เคยทํางานอยูในชุมนุมเดียวกัน  

ไมไดเปนที่ปรึกษาในชั้นเรียน” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50 ) 

 บทบาทของพระที่ปรึกษาโครงงาน  ซึ่งทานไดใหความสนใจกับโครงงานคุณธรรมมาก  

เห็นไดจากการใหคําแนะนําถึงการมีสวนรวมของโรงเรียน  ในการสรางจิตสํานึกใหนักเรียนรูจกัการ

ให  การบริจาคทานและการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนคุมคา  รวมทั้งเปนผูใหคําปรึกษาเรื่อง

หลักธรรมแกกลุมเยาวชนดวย 
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  “โครงการนาสนใจมาก ควรที่จะไดรับการสนับสนุนอยางมาก  ทางโรงเรียนควรจะมีสวนรวม

บาง  อยางเชน ดานการรณรงคใหเยาวชนมีจิตใจที่จะใหทานแกผูที่ไมมี หรือขาดแคลน  ไมเห็นแกตัว

มากเกินไป ควรมีจิตใจที่คิดจะแบงปนชวยเหลือเพื่อนมนุษย  ยังเปนการใชทรัพยากรอยางคุมคาดวย” 

(พระที่ปรึกษาโครงงาน. วิเคราะหเอกสาร / 29 ก.พ. 51 ) 

  “ พระก็...  ไปนิมนตทานมาเปนที่ปรึกษา  ผมก็ไปนิมนตทานมา  ทานก็มาชวยเราในหลายๆ 

ดานเหมือนกัน  เชนในเรื่องของหลักธรรมก็มีทานมาเกี่ยวของวาถูกไหม  แลวก็การใหคําปรึกษานิด ๆ 

หนอย ๆ เกี่ยวกับการปฏิบัติตน” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม / 10 ม.ค. 51) 

 สําหรับบทบาทของนักเรียนที่รวมทําโครงงานนี้  เกิดจากการรวมกลุมกันดวยความสมัคร

ใจ  และเสียสละเวลาสวนตัวเพื่อมารวมทําโครงงาน  เนื่องจากนักเรียนตางเห็นถึงความสําคัญของ

การใหทานแกผูทุกขยาก  ตองการชวยอาจารยและแกไขปญหาที่เกิดขึ้นภายในโรงเรียนของตน 

 การรวมกลุมของเยาวชนกลุมทานบารมี  มีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบออกเปน

ตําแหนงตาง ๆ ดังนี้  ประธาน  รองประธาน (2 คน)  เลขานุการ  เหรัญญิก  ประชาสัมพันธ  

สวัสดิการ (2 คน) กรรมการ (3 คน) นักเรียนที่รวมทําโครงงานสวนใหญเปนนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4  และมีนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 รวมดวย  แมจะอยูตางหอง  อยูคนละ

ระดับชั้น  แตเยาวชนกลุมทานบารมีกส็ามารถทํางานรวมกันไดอยางดี  เนื่องจากสมาชิกสวนใหญ

เคยทํางานรวมกันในชุมนุมรักษสัตว  รักษสังคม  มากอน  โดยการแบงหนาที่ตามความเหมาะสม

และความถนัด  ซึ่งบางครั้งกลุมเยาวชนก็ทํางานรวมกันโดยไมไดคิดวาเปนความรับผิดชอบของ

สมาชิกคนใดคนหนึ่ง  โดยเฉพาะตําแหนงประธานตองเปนผูที่เคยมีประสบการณในการทํา

โครงงานมากอน 

  “หนาที่ของเราก็คือ  การรวมกันทํางานตามแผนที่เราไดคิดไว  เชน  การรับบริจาคสิ่งของ  

เราตองลงไปเอง  เชน ไปประชาสัมพันธใหนักเรียนรูบาง  การไปบอกตามหองวาตอนนี้โครงงานกําลัง

เปดรับบริจาคสิ่งของอยู ” 

  “บทบาทของเราก็ไมมีอะไรมาก  แตทําจริง  ทําดวยตัวเอง  เสียสละเรื่องสวนตัวมาทํางาน

ใหกับโครงงาน  มาทํางานใหกับโรงเรียน  แลวก็มาทําโครงงานเพื่อชวยอาจารยของเราดวย” 

  “การใหครับ  เปนส่ิงที่คนในสังคมตองคิดกันแลววาจะตองเริ่มอะไรซักอยาง  ไมใชปลอยไป

เฉย ๆ   เห็นคนที่เขาทุกยาก  กับเห็นคนที่เขามีเหลือเฟอ  มันก็เกิดความแตกตางกันแลว  เราก็เลย

รวมกลุมกัน  เทานั้นเอง” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม / 10 ม.ค. 51 ) 

  “ก็มาจากชุมนุมรักษสัตวกันสวนใหญครับ  สมัครใจกันมาทําโครงงานนี้“ 
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  “เราก็รูจักกันอยูแลว เคยทํางานดวยกันบาง  ตั้งแตตอนม.3  พอเราขึ้นมาม.4  ถึงเราจะอยู

คนละหอง  แตเราก็ทํางานดวยกันได  ไมมีปญหาอยูแลว  “ 

  “พอมีโครงงานธารน้ําใจขึ้นมาก  ก็เลยคิดวาเรามารวมกลุมกันดีกวา  เรามาทําใหสําเร็จกัน

ดีกวา  ชวยกันทํา  “ 

  “หนาที่ก็แบงกัน  มีการประชุมกัน  ก็มีครบทุกตําแหนง  ทั้งประธาน  รองประธาน  

เหรัญญิก  เลขานุการ ประชาสัมพันธ  ก็แบงหนาที่ใหเหมาะกับคน  ก็แบงหนาที่ตามแตละคนที่เขา

ถนัด  แตบางทีคนที่เปนหนาที่อื่นก็มารวมกันชวยกันดวย  ไมไดมองวาใครเปนใคร” 

  “อยางเหรัญญิก  เราก็เลือกใหอารมดูแล  เพราะวาเขามีประสบการณเรื่องการขายของ” 

  “นาของหนูเขาขายของอยู พวกนี้ก็เลยใหทําหนาที่นี้คะ” 

  “เลือกคนที่จะเปนประธาน  ก็สําคัญ  คือคนที่จะมาเปนประธานตองผานการทําโครงงาน

มาแลว  เพื่อที่จะมีประสบการณ  เพราะหัวหนาตองมากระจายงานใหคนในกลุมโครงงานใหได “ 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม / 10 ม.ค. 51 ) 

  “แบงหนาที่ตามความถนัด  แลวแตเด็กในกลุมในชุมนุมนั้น  ใหอาสาวาตนเองจะทําอะไร  

ถนัดอะไร” 

 (ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50 ) 

 1.2  การคิดและเลือกหัวเรื่องโครงงาน 
 จุดเริ่มตนแหงความตั้งใจที่ทําใหเยาวชนกลุมทานบารมี  มีความสนใจที่จะทําความดีดวย

การใหอยางเสียสละและเปนการใหโดยไมหวังสิ่งตอบแทน  คือการที่เยาวชนกลุมทานบารมี  

พบวา  ปญหาหนึ่งที่เกิดขึ้นในสถานศึกษาของตนเอง  เปนปญหาที่เกิดขึ้นกับนักเรียนกลุมหนึ่งที่

ครอบครัวมรีายรับนอยกวารายจาย  โดยเกิดจากกระบวนการในการสํารวจปญหาเบือ้งตน  ซึง่เปน

การประเมินสภาพปญหาที่เกิดข้ึนจริง  กอนที่จะมีการลงมือปฏิบัติ  เพื่อหาแนวทางในการแกไข

ปญหาตอไป  จากการสํารวจปญหาของเยาวชนกลุมทานบารมี  ทําใหพบสาเหตุของปญหาที่

เกิดขึ้นวา  มีนักเรียนขาดแคลนทุนทรัพยและอุปกรณทางการศึกษา  ในขณะที่นักเรียนบางสวนทีม่ี

ความพรอมทางการศึกษากลับมีส่ิงของเครื่องใชเกินความจําเปน  จนทําใหมองไมเห็นคุณคาของ

ส่ิงของและใชอยางฟุมเฟอย  นอกจากนี้เยาวชนกลุมทานบารมียังไดนําแบบอยางเรื่องการใหของ

พระบาทสมเด็จพระสมเด็จพระเจาอยูหัวมาเปนแบบอยางทั้งในการนําไปปฏิบัติในการดําเนินชีวิต  

และเปนการอัญเชิญพระราชดํารัสดังกลาว  มาเปนแรงบันดาลใจในการทําความดีเพื่อถวายแด

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   
 จากการวิเคราะหเอกสารรายงานโครงงานคุณธรรมเกี่ยวกับที่มาและความสําคัญของการ

จัดทําโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  สอดคลองกับขอมูลจากการสนทนากลุมและการสัมภาษณ

เยาวชนกลุมทานบารมี  ซึ่งพบวา  หนังสือของนักเรียนที่จบการศึกษาไปแตละปยังมีประโยชน
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สามารถนํากลับมาใหแกรุนนองที่ขาดแคลนหนังสือได  แสดงใหเห็นถึงการใชทรัพยากรใหคุมคา  

ซึ่งจะชวยใหเยาวชนไดฝกการใหแกผูที่ยากไรหรือขาดแคลน 

   เยาวชนกลุมทานบารมีไดรวมกันคิด  ระดมสมองและปรึกษาหารือรวมกัน  เพื่อหา

แนวทางในการแกไขปญหาที่ไดจากการสํารวจในขั้นตน  โดยไมไดปลอยใหปญหาที่เกิดขึ้นนัน้ผาน

ไปอยางนิ่งเฉย  อีกทั้งยังเปนการชวยเหลือสังคม  ซึ่งเปนสังคมที่อยูรอบตัวนักเรียน  รวมทั้งไดมี

การขอคําปรึกษาจากคุณครูซึ่งตอมาไดกลายมาเปนครูที่ปรึกษาโครงงาน  โดยรวมกันกําหนด

วัตถุประสงคในการทําโครงงานคุณธรรมนี้เกี่ยวกับการบริจาคทาน  กลุมเปาหมายเริ่มจากนกัเรยีน

ภายในโรงเรียนกอน  

  “ปจจุบันนี้ประเทศไทยเขาสูยุคที่เศรษฐกิจอยูในชวงวิกฤต ซึ่งกอเกิดปญหารายรับนอยกวา

รายจาย  สําหรับครอบครัวที่มีเยาวชนกําลังอยูในชวงระหวางการศึกษา  จึงทําใหเห็นปญหาการขาด

แคลนทุนทรัพยและอุปกรณในการศึกษาอยางชัดเจน ” 

  “จากการสํารวจขอมูลนักเรียนโรงเรียนชลบุรี “สุขบท” เกี่ยวกับระดับการศึกษา  อาชีพและ

รายไดของบิดามารดา  พบวา  สวนใหญบิดาและมารดาจบการศึกษาในระดับประถมศึกษา ซึ่ง

ประกอบอาชีพ  รับจางเปนสวนใหญ  รายไดอยูในระหวาง  3,000 – 6,000 บาท  จึงทําใหนักเรียน

ขาดทุนทรัพยและอุปกรณในการศึกษา  แตไมกลาที่จะขอความชวยเหลือจากผูอื่น และใน

ขณะเดียวกันยังมีนักเรียนอีกกลุมหนึ่งซึ่งมีความพรอมทางการศึกษา จนบางครั้งทําใหเกิดความ

ฟุมเฟอยและมีส่ิงของเครื่องใชเกินความจําเปนจนไมเห็นคุณคาของสิ่งของ” 

   “พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พระองคทรงเห็นความทุกขของประชาชน  จะเห็นไดวาเมื่อ

เกิดเหตุการณที่เปนเหตุกอใหเกิดการขาดแคลนปจจัยส่ี  เชน  จากภัยธรรมชาติ  เศรษฐกิจตกต่ํา 

พระองคทรงสละทรัพยสวนพระองคแกประชาชน  ซึ่งเปนการใหโดยไมหวังผลตอบแทน  และใน

ขณะเดียวกันจากการใหของพระองคนั้น  ไดวางรากฐานใหประชาชนไดพัฒนาตนใหพึ่งพาตนเองได  

อันเปนการพัฒนาอยางยั่งยืน  ดังพระราชดํารัสที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวดํารัสในโอกาสที่

คณาจารยและนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแกน ถวายเงินเพื่อโดยเสด็จพระราชกุศลตามพระราช

อัธยาศัย ณ พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน วันที่ 18 มีนาคม 2525  มีใจความตอนหนึ่งวา    

“...เรื่องความเสียสละเปนเรื่องของจิตใจ  ถาฝกความเสียสละเทากับเรา

ฝกความเขมแข็งของตัวเรา  สามารถที่จะฝกความเขมแข็งพอที่จะสละและบาง

คราวเกี่ยวกับเรื่องที่เรียกวาเปนทาน...” 

 “...คนเราจะเอาแตไดไมได คนเราจะตองรับและจะตองให   เม่ือรับ

ส่ิงของไดมาก ก็จะตองพยายามให  ในการใหนั้น  ใหไดโดยพยายามที่จะสราง

ความสามัคคีในหมูคณะและในชาติ  ทําใหหมูคณะและชาติประชาชนทั้งหลาย  มี

ความไวใจซึ่งกนัและกันได ชวยที่ไหนไดก็ชวย ดวยจิตใจที่เอื้อเฟอเผ่ือแผโดยแท...” 

พระบรมราโชวาท พระราชทานแกนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแกน วันที่ 20 เมษายน 2521 

(วิเคราะหเอกสาร / 14 พ.ย. 50) 
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  “จุดประสงคอยางแรกเลยก็เปนปที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมีพระชนมายุครบ 80 

พรรษา และตัวอยางจากทานเรื่องการให  การใหทาน“   

  “ก็เหมือนกับวาเราตองการสอนใหคนใชทรัพยากรอยางคุมคาครับ“ 

  “แลวที่สําคัญก็คือเราฝกการใหดวยครับ  จุดหลักของเราขั้นตนเลยก็คือวาเราจะชวยภายใน

โรงเรียนกอนนะครับ  นอง ๆ ภายในโรงเรียน” 

  “คือวาการที่นักเรียนจบไปแตละป  พวกหนังสือที่มีอยู  ก็ไมมีรุนนองมารับตอ  ทําใหโรงเรียน

เรามีหนังสือเยอะ  แลวเราก็ไมรูจะไปทําอะไร  เราก็เลยคิดวาจะเอาหนังสือพวกนี้ไปทําใหเกิด

ประโยชนอยางไรดี” 

  “ถาเราเอาไปขายทิ้งมันก็ไดเงินเล็กนอย  แลวมันก็ยังไมไดประโยชน  หนังสือพวกนี้ควรจะ

ทําประโยชนไดมากกวาการที่เรานําไปขายอยางเดียวครับ” 

  “เอาไปขายก็ไมมีความรูใหนอง” 

  “ของของเราไมไดมีแตหนังสือนะ  แตวายังมีพวกเสื้อผาของรุนพี่ที่เพิ่งจบไป  แลวก็มีเส้ือผา

จากที่คนอื่นนําบริจาคใหบางครับ” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม / 10 ม.ค. 51 ) 

  “ใหกับนักเรียนคนไหนที่ขาดแคลนทุนทรัพย  ของที่ใชในการเรียนครับ “   

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สัมภาษณ / 21 ธ.ค. 50) 

 “โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  อืม...  ถามวาทราบไดอยางไร  ใชไหม  โครงงานนี้  เด็กๆ 

เขานําเสนอใหผมทราบวา  เขาอยากจะทําเรื่องเกี่ยวกับการบริจาคทาน  โดยใหเพื่อนักเรียนดวยกัน  

เนนการบริจาคทานจากเพื่อนนักเรียนดวยกัน  เพื่อจะไปชวยเหลือผูที่ดอยโอกาสกวา  โดยเริ่มตนจาก

เด็กในกลุมของโรงเรียนเดียวกัน  อันนี้คือรูจากนักเรียนนะครับผม” 

 “ส่ิงแรกเลยนอกจากเรื่องของทานแลว  นักเรียนสนใจวานองบางคน  เด็กบางคนถึงไมมี

โอกาสที่จะเรียนหนังสือ  ถึงไมมีโอกาสที่จะไดรับ  อยางบางคนขาดแคลนหนังสือ  ไมมีเรียน เขาก็เลย

คิดวา เอ...  ทําอยางไรเราถึงจะชวยเพื่อนหรือวาชวยนอง ๆ พวกนี้ไดอยางไร  เราก็เลยลองใชวิธีนี้ดู” 

 (ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50 ) 

 1.3  การรวบรวมขอมูลและองคความรูที่เกี่ยวของ 
 เยาวชนกลุมทานบารมีไดมีการรวบรวมขอมูลและองคความรูที่เกี่ยวของกับการให  การ

บริจาคทานและหลักธรรมที่นํามาใช  จากเอกสารสารสนเทศทางโรงเรียน  รวมทั้งการศึกษา

คนควาเกี่ยวกับพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่เกี่ยวของกับการให  ซึ่งจะเปน

แนวทางในการดําเนินโครงงานคุณธรรมและไดมีการขอขอมูลจากหนวยงานภายในโรงเรียน  เชน  

ฝายแนะแนว  ฝายกิจการนักเรียน  เปนตน   



                                                                                                                  
                                                                                                                  

 
112 

 จากการรวบรวมขอมูลดังกลาว ทําใหเยาวชนกลุมทานบารมีไดรายชื่อนักเรียนที่ครอบครัว

มีฐานะทางเศรษฐกิจไมคอยดีและตองการความชวยเหลือจากฝายแนะแนว 

 การรวบรวมขอมูลและเอกสารที่เกี่ยวของกับการทําโครงงานคุณธรรมของเยาวชนกลุม

ทานบารมีที่ไดจากการสัมภาษณและสนทนากลุม  พบวาเยาวชนไดมีการรวบรวมจากแหลงตาง ๆ 

ดวยตนเองหรือไดรับคําแนะนําจากครูที่ปรึกษาโครงงาน  ดังปรากฎในเอกสารรางโครงงานธาร

น้ําใจ  สายใยรัก  สอดคลองกับการสัมภาษณครูที่ปรึกษาโครงงาน  ดังตอไปนี้ 

“เยาวชนกลุมทานบารมีไดคนควาเอกสาร  ดังนี้  1)   ศึกษาคนควางานเอกสารหลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนา เรื่อง สังคหวัตถุ 4 2) ศึกษาคนควางานเอกสารเรื่องพระราชดํารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่เกี่ยวกับการบริจาคทาน   3)  ศึกษาคนควางานเอกสารเรื่องพระบรม

ราโชวาทคุณธรรม 4 ประการ   และ  4)   ศึกษาคนควางานเอกสารสารสนเทศโรงเรียนชลบุรี “สุขบท” 

ปการศึกษา 2549 ” 

(วิเคราะหเอกสาร / 14 พ.ย. 50) 

  “มีอีกไง  ก็จากฝายกิจการนักเรียนดวยไง ” 

  “ก็คนจากหนังสือครับ  หนังสือของโรงเรียนดวย  ผสมๆ กัน” 

  “หนังสือก็มีที่อาจารยชะบาชวยซื้อมาให  3  เลม  ดีๆ เพื่อมาทําขอมูล  รูสึกวาจะแพงดวย

นะครับ  เพราะเปนหนังสือที่หายาก” 

  “ก็มีเว็บไซตบาง  ก็มีนะครับ ” 

  “แลวก็มีคุณพิพัฒน  ยอดพฤติการณ  เขาก็เปนคนที่ทํางานเกี่ยวกับการใหอยูแลวหละครับ  

เขาก็เปนผูทําเว็บไซตเกี่ยวกับวา  อยางปนี้มีของมา  แลวก็มาโปรโมทในเว็บไซตวาท่ีไหนขาดแคลน

บาง  เราก็ติดตอเขาไป  เขาไมใชคนชลฯครับ  เขาจบมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ปริญญาเอก  เขา

เปนเพื่อนกับทานมนูญ (ดร.มนูญ มุกขประดิษฐ รองเลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา) ” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม / 10 ม.ค. 51) 

  “แลวก็จะศึกษาหาขอมูลจากฝายกิจการนักเรียนนะครับ  หรือวาจากฝายแนะแนวมีนักเรียน  

หองไหน  ม.ไหน  อะไรแบบนี้ครับ ” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สัมภาษณ / 21 ธ.ค. 50) 

  “รูไหมวาครูตองลงทุนไปซื้อหนังสือมาใหเขาดูกันเลยนะ  3 เลมแหละ  เลมละตั้งหลายรอย  

แลวก็หายากมากดวย  เปนหนังสือที่เกี่ยวกับในหลวงของเรา  ก็เอามาใหเขาดูเปนแบบอยางในการ

ทํางาน  แลวก็เอาไวใชสําหรับการศึกษาเอกสารเพิ่มเติมดวย” 

 (ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 11 ก.พ.  51 ) 



                                                                                                                  
                                                                                                                  

 
113 

  “พวกเอกสารและขอมูลตางๆ  นักเรียนเขาจะเปนคนควาเองเปนสวนใหญ  ซึ่งผมจะใหการ

ชวยเหลือดานวัสดุอุปกรณมากกวา  อยางเชน  อุปกรณดานเทคโนโลยี  การถายภาพ  แลวก็ทาง

หนังสือ  ขอมูลตางๆ อาจารยชะบาก็จะเปนผูที่คอยดูแล  ทานจะถนัดมากกวาผม” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50 ) 

  1.3.1  หลักธรรมที่นํามาใช 
  พื้นฐานของสังคมที่จะอยูรวมกันอยางมีความสุขนั้นจําเปนตองมีการให  และ

ชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกันไมวาทางกาย  ทางวาจาและทางใจ  ซึ่งจะทําใหสังคมอยูอยางปกติ

สุข   ดังนั้น   การที่ ผูคนตองการใหสังคมสงบสุข   สมาชิกในสังคมตองมีการเกื้อกูลกัน 

พระพุทธศาสนาไดสอนใหชาวพุทธมีหลักธรรมที่ยึดเหนี่ยวจิตใจกัน  เรียกวา สังคหวัตถุ 4  ดังนี้ 

  1)  รูจักให  รูจักแบงปนเอื้อเฟอเผื่อแผกัน (ทาน)  ไมวาสิ่งที่ใหนั้นจะเปนวัตถุ

ส่ิงของ  วิชาความรูตาง ๆ  หรือแมกระทั่งการใหอภัยเมื่อเพื่อนทําผิดหรือทําใหเราเดือดรอน 

  2)  พูดจาไพเราะ  นารัก  (ปยวาจา)  พูดดวยความจริงใจ  มีประโยชนตอเพื่อน

และเหมาะสมกับกาลเวลา  หลีกเลี่ยงการพูดเท็จโกหกกัน  พูดจาหยาบคาย  เสียดสี  เยยหยัน 

  3)  ประพฤติตนใหเปนประโยชนกัน (อัตถจริยา)  เชน  การชวยกันทํากิจกรรม

ตางๆ  เมื่อเพื่อนมีกิจที่จะตองทําก็ชวยทําโดยไมตองเอยปากขอรอง 

  4)  วางตนเสมอตนเสมอปลาย  (สมานัตตตา)  ทําตนใหเขากับผูอ่ืนโดยไมถือตัว  

รวมทุกขรวมสุขกับเพื่อน  ไดดีแลวไมเยอหยิ่ง 

  1.3.2  หลักการหรือแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
  ในการดําเนินงานตามโครงงานใหประสบความสําเร็จเยาวชนกลุมทานบารมีได

นําพระบรมราโชวาทเรื่องคุณธรรม  4  ประการมาใชในการดาํเนินการ  ดังนี้ 

  ประการที่ 1  คือการรักษาความสัตย  ความจริงใจตอตัวเองที่จะประพฤติปฏิบัติ

แตสิ่งที่เปนประโยชนและเปนธรรม 

  ประการที่ 2 คือการรูจักขมใจตนเอง  ฝกใจตนเองใหประพฤติปฏิบัติอยูในความ

สัตย  ความดีนั้น 

  ประการที่ 3 คือการอดทน  อดกล้ัน  และอดออมที่จะไมประพฤติลวงความสัตย

สุจริตไมวาจะดวยเหตุประการใด 

  ประการที่ 4 คือการรูจักละวางความชั่ว  ความทุจริตและรูจักสละประโยชนสวน

นอยของตนเพื่อประโยชนสวนใหญของบานเมือง 
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  คุณธรรม  4  ประการนี้  ถาแตละคนพยายามปลูกฝงและบํารุงใหเจริญงอกงาม

ขึ้นโดยทั่วกันแลว  จะชวยใหประเทศชาติบังเกิดความสุข  ความรมเย็นและมีโอกาสที่จะปรับปรุง

พัฒนาใหมั่นคงกาวหนาตอไป 

  หลักการและหลักธรรมที่นํามาใชถือเปนหลักเกณฑสําคัญในการจัดทําราง

โครงงาน  เมื่อเยาวชนกลุมทานบารมีทราบถึงปญหาและสาเหตุของปญหา  จะสามารถแกไข

ปญหาไดอยางเปนระบบ  และสามารถนํามาพัฒนาเปนแนวทางในการดําเนินงานตอไป  

หลักธรรมที่เยาวชนกลุมทานบารมีเลือกมาใชคือ สังคหวัตถุ 4 โดยไดรับคําแนะนําจากครูและพระ

ที่ปรึกษาโครงงาน  สวนของหลักการหรือแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่

นํามาใชคือ คุณธรรม 4 ประการและพระราชดํารัสที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวดํารัสในโอกาสที่

คณาจารยและนักศึกษาวิทยาลัยถวายเงินเพื่อโดยเสด็จพระราชกุศลตามพระราชอัธยาศัย ณ พระ

ตําหนักจิตรลดารโหฐาน วันที่ 18 มีนาคม 2525  สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการสนทนากลุมและ

สัมภาษณเยาวชนกลุมทานบารมี และการสัมภาษณครูที่ปรึกษาโครงงาน  ดังตอไปนี้ 

  “เราก็มีหลักธรรมที่ยึดเปนแนวทางครับ  หลักธรรมก็เรื่องสังคหวัตถุ 4 ครับ” 

  “สวนพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ก็จะเปนแบบอยางเรื่องการใหครับ  

แลวก็คุณธรรม 4 ประการ” 

  “ก็เรามีการใหทานของในหลวง  เปนแนวมาประยุกตใชในโครงงานของเรา” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม / 10 ม.ค. 51) 
 

  “ก็มีเขาไปถามพระอาจารยบาง  แตก็ไมคอยเทาไหร  สวนใหญผมจะเปนคนเขาไปคุยแทน

เพื่อนๆ ครับ” 

  “คือตรงสวนหลักธรรม  อาจารยชะบาเขาก็ถนัดอยูแลว  ถามอาจารย  อาจารยก็บอกไดเลย  

ก็เลยไมคอยไดเขาไปที่วัด  ถาจะเขาไปก็อาจจะเปนตอนไปยืมของจากวัดมากกวาครับ” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สัมภาษณ / 18 ม.ค. 51) 
 

  “เรื่องหลักธรรมเรื่องพระราชดํารัสเลย  ประเด็กแรกสุดที่เลยนะครับที่พูดกับเด็กเสมอก็คือ  

เรื่องที่พระเจาอยูหัว  ที่พระองคทานมีพระราชดํารัสตรัสวา... ในเรื่องของการปดทองหลังพระ  

รายละเอียดจริงๆ ผมอาจจะพูดไดไมหมด  คือพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพูดวา  ตอนนี้คนที่ทํางาน

ดานหนาพระ  เยอะแลว  คนที่ทํางานดานหลังพระ  ก็คือกลุมคนพวกนี้  กลุมอยางพวกเบนซ  ที่อยูใน

ชุมนุมรักษสัตวฯ จะเปนคนที่ทํางานปดทองหลังพระ  ที่เราจะเห็นกันนะ“ 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50) 
 

  “เร่ืองของการใหนะ  คนอาจจะมองไมคอยเห็น หรือวาเห็นแลวก็ไมรูวาจะทําอยางไร  บางที

คิดสงสารกัน  แตความสงสารอยางเดียวมันชวยอะไรคนที่เขาลําบากหรือวาขาดแคลนไมไดเลย  อีก
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อยางครูก็มองเห็นอยูแลววา  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  พระองคทานทรงใหอะไรกับเรามากมาย  

เราก็นาจะรูจักใหบาง  ใหกับนักเรียน  ใหกับคนที่ยากไรกวา  ก็นาจะเปนส่ิงที่ดี  ก็คิดที่จะทํากัน  แลว

ก็เอาแบบอยางจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาเปนตัวอยาง“ 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 11 ม.ค. 51) 

2.  ดานการดําเนินโครงงาน 

 2.1  การจัดทํารางโครงงาน 
 ขั้นตอนในการทํารางโครงงาน  เปนขั้นตอนที่ตอเนื่องหลังจากที่เยาวชนกลุมทานบารมี

และครูที่ปรึกษาโครงงานไดปรึกษารวมกัน  ประกอบกับความพยายามที่ตองการจะแกไขปญา  จึง

ไดเกิดการรวมกลุมของนักเรียนเพื่อรวมกันวางแผนและพัฒนาจนเกิดเปนโครงงานธารน้ําใจ  

สายใยรัก  มีการกําหนดวัตถุประสงค  การเตรียมวางแผนในการทํารางโครงงานอยางเปนระบบ  

ในสวนของขั้นตอนการจัดทํารางโครงงานนั้น  เยาวชนกลุมทานบารมีไดรับความชวยเหลือจาก

ศึกษานิเทศกที่ไดนําคูมือในการทําโครงงานคุณธรรมมาใหเยาวชนกลุมทานบารมีไดศึกษาและ

นําไปใชเปนคูมือในการทํารางโครงงานขึ้นมา 

 การจัดทํารางโครงงานของเยาวชนกลุมทานบารมี  มีจุดเริ่มตนมาจากการจัดคาย

คุณธรรม  โดยสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี  เขต 1   ซึ่งไดมีการใหความรูเกี่ยวกับการทํา

โครงงานคุณธรรมแกเยาวชน  ซึ่งเยาวชนกลุมทานบารมีไดรับมอบหมายจากศึกษานิเทศกที่

รับผิดชอบโครงการใหเปนเยาวชนกลุมแกนนํา  เนื่องจากเยาวชนกลุมทานบารมีบางคนเคยรวม

ทําโครงงานรักษสัตว  รักษสังคม  มากอน โครงงานรักษสัตว  รักษสังคมเปนโครงงานที่ไดรับ

รางวัลโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติดีเดน  ระดับประเทศ  อันดับที่ 2  ซึ่งไดรับโลเกียรติยศ

พระราชทานจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี   และยังไดรวมเขาคายสุดยอด

ผูนํายุวชนกัลยาณมิตร  ประจําปการศึกษา 2549 

 จากกิจกรรมการเขาคายอบรมใหความรูเร่ืองการทําโครงงานคุณธรรมนั้น  ทําใหเยาวชน

กลุมทานบารมีจัดทํารางโครงงานคุณธรรม  โดยนําขอมูลที่รวบรวมทั้งหมดมาเรียบเรียงตามหัวขอ

ที่กําหนดไว  ดังนี้ 1)  ชื่อโครงงาน 2)  กลุมเยาวชนผูรับผิดชอบโครงงานและสถานศึกษา  3)  ที่

ปรึกษาโครงงาน  4)  วัตถุประสงค  5)  สถานที่และกําหนดระยะเวลาดําเนินการ  6)  ผังมโนทัศน  

7)  สาระสําคัญของโครงงาน  8)  การศึกษาวิเคราะห  9)  วิธีการดําเนินงาน  10)  งบประมาณ

และแหลงที่มาของงบประมาณ  11)  ผลที่คาดวาจะไดรับ  12)  ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของ

ที่ปรึกษา  และ  13)  ความคิดเห็นและความรูสึกของประธานกลุมเยาวชนผูรับผิดชอบโครงงาน  

จากนั้นจึงสงเขาประกวดในโครงการประกวด  โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  ระดับเขตพื้นที่

การศึกษา  ในปการศึกษา 2550  ผลการคัดเลือกโครงงานคุณธรรมดีเดนระดับเขตพื้นที่การศึกษา
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คร้ังนั้น  โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  ไดรับคัดเลือกใหเปนโครงงานคุณธรรมดีเดนและไดรับทุน

สนับสนุนการดําเนินโครงงาน  เปนจํานวนเงิน 5,000 บาท   

 จากการสัมภาษณขอมูลเกี่ยวกับการจัดทํารางโครงงานของศึกษานิเทศกและครูที่ปรึกษา

โครงงงาน  พบวา  การจัดทํารางโครงงานเริ่มจากการเขาคายโครงงานคณุธรรม  ขั้นตอนของการ

จัดทํารางโครงงานคุณธรรม  เยาวชนกลุมทานบารมีเปนผูดําเนินการดวยตนเองภายในกลุม  โดย

ที่ไดรับคําแนะนําครูที่ปรึกษาโครงงาน  จากศึกษานิเทศก  จากรุนพี่ที่ทําโครงงานรักษสัตว  รักษ

สังคม  ตลอดจนไดนําโครงงานตัวอยางมาปรับใชเปนตัวอยางและรวมกันจัดทํารางโครงงาน

คุณธรรมของโครงงานธารน้ําใจ สายใยรักขึ้น  สอดคลองกับขอมูลจากการสนทนากลุมเยาวชน

กลุมทานบารมี  ดังนี้ 

  “เราก็ไดมีการใหคูมือที่เปนคูมือสําหรับการทําโครงงานคุณธรรมไป  ใหเด็ก ๆ เขาไดดูเปน

แบบอยาง  เกี่ยวกับขอกําหนดหรือหลักเกณฑตาง ๆ ที่ทางสพฐ.กําหนด  เพื่อจะไดดําเนินการจัดทํา

รางโครงงานขึ้น  หลังจากที่นักเรียนไดมีการคิดสืบสาวถึงปญหาที่กลุมสนใจ  และหาสาเหตุของ

ปญหานั้น  เพื่อจะไดแกไขตอไป” 

(ศึกษานิเทศก. สัมภาษณ / 3 พ.ย. 50) 

  “ตอนที่จัดคาย  ก็แจกคูมือไป  เพื่อใหนักเรียนทุกกลุมไดเอาไปศึกษา  แลวก็เอาไปปรึกษา

รวมกับครูที่ปรึกษาของกลุมตนเอง  วาจะทําอะไรกัน  ทําอยางไร  ทําแบบไหน  แลวแตความสนใจ

ของกลุม  ไมไดบังคับวาจะตองทําอยางโนนอยางนี้  เลือกเอาเอง  แตขอใหทํา  และทําจริง ๆ อยาง

ตอเนื่อง” 

  “ที่เห็นวาโครงงานนี้สมควรที่จะไดรับทุน 5,000 บาท  ในการสนับสนุนไปทําโครงงานตอนั้น  

ก็เพราะวาสวนแรกเห็นความตั้งใจจริงของเด็ก ๆ ที่จะทํางานสานตอไปในภาคเรียนหนาดวย  และเมื่อ

พิจารณาจากรางโครงงานแลว  ก็เห็นวาเด็ก ๆ เขาไดมีการวางแผนอยางอยางชัดเจน  ชัดเจนในทุก

ขั้นตอนที่กําหนดไวเลย  บอกที่มาที่ไปไดอยางมีเหตุผล ไมไดเขียนลอย ๆ เพื่อใหไดรับทุน  แลวจะทํา

จริงหรือไม ก็ไมแนใจ” 

(ศึกษานิเทศก. สัมภาษณ / 7 พ.ย. 50) 

  “ เราลองคุยกับนักเรียนของเราแลว  แลวเขาก็คิดวาเขาทําได  ถาทําได  งั้นก็ทําเลยซิ  

เพราะมันก็เปนเรื่องที่ดี  ทําแลวก็เกิดผลดีกับตัวนักเรียนเอง  เราก็อยากใหเขาไดดี  ไดพัฒนาตนเอง  

เราทําก็เพื่อนักเรียน  ไมใชเพื่อตัวเราหรืออะไรทั้งส้ิน  แคเด็กคิดวาจะทํา  เราก็จะสนับสนุนไดเขาทํา

จนสําเร็จใหได  แมวาการทํารางจะเพิ่งเปนการเริ่มตนก็ตามคะ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 29 พ.ย. 50) 
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  “จุดเริ่มตนในการทําโครงงานขั้นแรกเลยก็เกิดจาก  เราไดเขาคายโครงงานคุณธรรม  ระดับ

พื้นที่เขตการศึกษาชลบุรี  เขต 1 ที่เขาไดมาจัดในโรงเรียนของเรา  ซึ่งมีโรงเรียนชลบุรี “สุขบท”  เปน

แกนนํา ตอนตน ๆ เทอมที่แลว”  

  “กลุมแกนนําก็คือ  เราไดมาจากการประกวดโครงงานระดับประเทศปที่แลว ในป 2549  

แลวเราก็ไดรับรางวัลโครงงานคุณธรรมดีเดน  ผมหมายถึง  รักษสัตวดวย  (โครงงานรักษสัตว  รักษ

สังคม)  แลวเราก็เปนโรงเรียนเดียวในเมืองชลฯดวยที่ไดรับรางวัลนี้ครับ  ” 

  “เม่ือเราเปนแกนนํา  ก็เลยเอาพี่เล้ียงจากรักษสัตวนะครับ  แลวก็พี่เล้ียงจากมหานคร 

(มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีมหานคร)  มารวมในการจัดคาย เปนพี่เล้ียงในการทําโครงงานและทํา

กิจกรรมตาง ๆ” 

  “คือวาในคายจะมีการฝกอบรมครับ  อบรมการทําโครงงานใหครับ  เขาก็จะใหทําโครงงาน

ครับ  ทําเปนรางกอนครับ   เพื่อใหเด็กไดฝกคิดในการทําโครงงานคุณธรรมดวย” 

  “โรงเรียนที่ไดเขาคายนะครับ  ก็จะตองทําโครงงานคุณธรรมสงเขตพื้นที่การศึกษา ทั้งหมด

เลยครับ  ทุกโรงเรียนอยางนอย 1 ชิ้น” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม / 10 ม.ค. 51) 

  “ดานรางโครงการเลยนะครับ ก็คือลอมาจากโครงการเกาที่มีอยู  เชน โครงงานดานคุณธรรม

ตางๆ เชนโครงงานรักษสัตวฯ โครงงานไบโอดีเซลลอะไรแบบนั้นนะครับ  ก็จะเอาโครงงานนั้นมา

ปรับแตง  แลวก็มีนักเรียนกลุมที่ทําโครงงานรักษสัตวใหการชวยเหลืออยู  แลวมารวบรวมขอมูลวา  

สวนใหญใชวิธีการสังเกตกับสัมภาษณดวยตัวเด็กเองนะครับ  ” 

  “รางโครงงานโดยหลักเลย  ก็จะมีเด็กนะครับ  ประธานโครงงานหละ  จะเปนประเด็นหลัก

เลย  แลวก็จะมีอาจารยที่ปรึกษาคอยเกลาให  อาจารยชะบาบาง  ผมบาง  ศึกษานิเทศกบางครับ  

แลวก็ที่ลืมไมไดเลย ก็มีกลุมของพระอีกกลุมหนึ่ง  อยางเชน  กลุมของพระมหาพงศนรินทรครับ ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50 ) 

 นอกจากนี้  จากการสนทนากลุมเยาวชนกลุมทานบารมี  พบวาจุดเริ่มตนอีกประการหนึ่ง

ที่ทําใหเยาวชนกลุมทานบารมีสนใจที่จะเขาคายอบรมการทําโครงงานคุณธรรม  เนื่องมาจากพระ

มหาพงศนรินทร  ฐิตวํโส  ซึ่งไดใหขอคิดแกเยาวชนกลุมทานบารมี  หลังจากที่เยาวชนกลุมทาน

บารมีไดเขารวมคายสุดยอดผูนําเยาวชนในปแรกของการจัดโครงการประกวด  โครงงานคุณธรรม

เฉลิมพระเกียรติ พ.ศ. 2549   

  “ก็ทางพระอาจารยมหาพงศนรินทรก็ไดมีนโยบายที่จะใหนักเรียนเขาคาย เพื่อฝกการทํา

โครงงานใหเกิดขึ้น” 

  “พระอาจารยอยากใหนักเรียนในโรงเรียนไดทําโครงงานคุณธรรมกันเยอะ ๆ ครับ  จะไดเปน

การสรางคุณธรรมใหกับเยาวชน” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม / 10 ม.ค. 51) 
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 2.2  การสรางผังมโนทัศน 
 แนวความคิดในการสรางผังมโนทัศนของเยาวชนกลุมทานบารมีนั้น  เกิดขึ้นจากการ

รวบรวมกิจกรรมทั้งหมดที่ไดมีการวางแผนไว  ตั้งแตการทํารางโครงงาน  ซึ่งผังมโนทัศนจะแสดง

ถึงภาพรวมของกิจกรรมทั้งหมดที่เยาวชนกลุมทานบารมีจะตองดําเนินการ  ทุกขั้นตอนในแตละ

กิจกรรมจะบูรณาการเรื่องของการปลูกฝงคุณธรรมสังคหวัตถุ 4 และพระบรมราโชวาทของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเรื่องคุณธรรม 4 ประการ  ซึ่งเปนหลักธรรมและหลักการสําคัญของ

โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  ดังแสดงในแผนภาพตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 4.1  ผังมโนทัศนโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  

  “ผมก็เอาพวกกิจกรรมมาเรียงเปนขั้น ๆ เปนขั้นตอนทั้งหมดของกิจกรรม” 

  “ทําแผนผังตองทําตั้งแตตอนที่เปนรางแลว เปนภาพรวม  แบบสรุป  ยอ ๆ ” 

  “ สมาชิกในกลุมก็จะชวยกันคิด  แลวผลที่ไดสุดทายก็คือ เราตองการจะปลูกฝงคุณธรรมของ

การให  เรื่องของสังคหวัตถุ 4  โดยมีพวกเรากลุมทานบารมีเปนคนจัดกิจกรรม” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม / 10 ม.ค. 51) 

จัดตลาดนัดขายสินคามือสอง
ฝกทักษะการประกอบอาชีพ 

1.  ประชาสัมพันธ
รับบริจาคสิง่ของ 
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2.  ทําทะเบียนสิง่ของบริจาค 

ประชาสัมพนัธรับสมคัรสมาชิก 

3.  บริหารจัดการของบริจาคเพื่อใหเหมาะสม
กับความพอเพยีงของสมาชกิ 

จัดสรรส่ิงของบริจาคใหสมาชิกผู
เดือดรอนตามความเหมาะสม 

ฝกการบรหิารจัดการพื้นที่ตลาดและ 
การเก็บรอยละ 3 เพื่อนําเงนิชวยเหลือสัตว 

เปดโอกาสใหนักเรียนที่มีเงินนอย
ซื้อสินคาที่ราคาถูก 

4.  จัดคายคุณธรรมปลูกฝงคุณธรรมเรื่องสังคหวัตถุ 4 

ของบริจาคเหลือสมทบคายอาสาหรือชวยเหลือชุมชน 

กลุม 
ทานบารมี 

เยาวชน
กลุมเปาหมาย 
มีคุณธรรมเรื่อง
สังคหวตัถุ 4 

ทําทะเบียนสมาชิก 

ชวนเชิญกลุมนักเรยีนเปดรานขายสนิคา 

ฝก
กา

รพ
ึง่พ

าต
นเ
อง

 
ผังมโนทัศนโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  

โดย กลุมทานบารมี โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” สพท.ชลบุรี เขต 1 
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 2.3  การปฏิบัติตามโครงงาน 
 การดําเนินงานของเยาวชนกลุมทานบารมี  ไดมีการศึกษาเอกสารและขอมูลที่เกี่ยวของ  

รวมทั้งการศึกษาหลักธรรมที่นํามาใชใหสอดคลองกับกิจกรรมการทําโครงงาน  จากนั้นจึง

ประชาสัมพันธเพื่อรับบริจาคสิ่งของและรับสมัครสมาชิก  มีการจัดทําทะเบียนของบริจาคและ

ทะเบียนสมาชิกผูมารับบริจาค  ตลอดจนการนําสิ่งของแจกจายใหกับสมาชิก  การนําของบริจาคที่

เหลือจัดตลาดนัดสินคามือสองและการจัดคายอบรมคุณธรรม  เพื่อเปนการขยายเครือขาย  พรอม

ทั้งปลูกฝงคุณธรรมในเรื่องของการใหตามหลักธรรม สังคหวัตถุ 4 ใหกับเยาวชนกลุมเปาหมาย   

 การดําเนินงานของโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  เปนไปตามขั้นตอนของรางโครงงานที่ได

กําหนดไวในระยะที่ 1 และดําเนินการตอเนื่องเพื่อขยายผลตอในระยะที่ 2  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 1)  การคนควาจากเอกสาร 
 1.1)  ศึกษาคนควาเอกสารหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ือง สังคหวัตถุ 4     

 1.2)  ศึกษาคนควาเอกสารเรื่องพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่

เกี่ยวกับการบริจาคทาน 

 1.3)  ศึกษาคนควาเอกสารเรื่องพระบรมราโชวาทคุณธรรม  4  ประการ 

 1.4)  ศึกษาคนควาเอกสารสารสนเทศโรงเรียนชลบุรี “สุขบท” ปการศึกษา 2549 

 1.5)  ศึกษาจากขอมูลของฝายแนะแนวและฝายกิจการนักเรียน  

2)  การประชาสัมพันธเพื่อขอรับบริจาคสิ่งของและรับสมัครสมาชิก   
 2.1)  การประชาสัมพันธเพื่อขอรับบริจาคสิ่งของ  ภายในโรงเรียนชลบุรี “สุขบท” 

โดยการประชาสัมพันธตอนเขาแถวเคารพธงชาติในตอนเชา  ผานเสียงตามสาย  ชวงพักกลางวัน

และสื่อส่ิงพิมพ  เชน  การพิมพใบประกาศสําหรับประชาสัมพันธใหรวมกันบริจาค  ซึ่งจะติดไว

ตามบริเวณตาง ๆ ของโรงเรียน  ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 2.2)  การประชาสัมพันธรับสมัครสมาชิกที่ขาดแคลนอุปกรณในการศึกษา เสื้อผา 

หรือของใชที่จําเปน   ซึ่งเยาวชนกลุมทานบารมีจะออกไปประชาสัมพันธใหกับนักเรียน  เพื่อน ๆ 

ตามหองเรียนตางๆ  ชวงเวลาพักกลางวัน  นอกจากนั้นเยาวชนกลุมทานบารมียังไดรับรายชื่อ

นักเรียนที่ขาดแคลนอุปกรณในการศึกษาจากความรวมมือของฝายแนะแนว 
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ภาพที่ 4.2   ปายประชาสมัพันธรับบริจาคสิ่งของ  โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 

3)  การทาํทะเบียนสิ่งของบริจาคและทะเบียนสมาชิก 
 3.1)  จัดทําทะเบียนสิ่งของบริจาค โดยแยกประเภทของสิ่งของบริจาคเปน 4 

ประเภทหลัก  ไดแก เส้ือผาเครื่องนุงหม  อุปกรณการเรียน  หนังสือและเครื่องประดับ  โดยตองมี

การทําความสะอาด  และเก็บรักษาของที่บริจาคเหลานั้นใหอยูในสภาพดี  เชน  การบรรจุใส

ถุงพลาสติกหรือพับเก็บอยางเปนระเบียบ  แบงแยกใสกลองใหเปนหมวดหมู  เปนตน  จากการ

สนทนากลุมเยาวชนกลุมทานบารมี  ไดขอมูลเพิ่มเติมวา  ส่ิงของที่นํามาบริจาคจะตองเปนสิ่งของ

เทานั้น  ซึ่งเยาวชนกลุมทานบารมีจะไมรับบริจาคเงิน   

 3.2)  จัดทําทะเบียนสมาชิก เพื่อสํารวจความตองการ ความขาดแคลนอุปกรณใน

การศึกษา  โดยที่นักเรียนที่ขาดแคลนหรือตองการความชวยเหลือก็จะมาลงทะเบียนและใหขอมูล

เกี่ยวกับประวัติสวนตัวของครอบครัว  พรอมระบุถึงสิ่งของที่ตองการรับบริจาคในแบบฟอรมที่ทาง

กลุมเยาวชนเปนผูออกแบบ  เยาวชนกลุมทานบารมีจะนําไปเปนขอมูลเพื่อจัดสิ่งของใหตอไป  

ขอมูลที่ไดจะไมเปดเผยและเปนความลับ 

4)  การบรหิารจัดการสิง่ของบริจาคและสมาชกิ 
 4.1)  จัดสรรสิ่งของบริจาคใหแกสมาชิกตามความเหมาะสมของขอมูลสมาชิก

และพอเพียงกับส่ิงของที่มีอยู   โดยใหความชวยเหลือกับนักเรียนภายในโรงเรียนกอน   

 4.2)  การจัดตลาดนัดสินคามือสอง  โดยการเชญิชวนกลุมนักเรียนที่ตองการหา

รายไดระหวางเรียนและตองการฝกทักษะการประกอบอาชีพ  ฝกการบริหารจัดการพื้นที่การจัด
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ตลาดและเก็บรายไดจากการขายรอยละ  3  จากการจําหนายสินคาเพื่อนําเงินจากคาเชาพื้นที่มา

ชวยเหลือสัตวเลี้ยงที่ถูกทอดทิ้ง  นอกจากนั้นยังเปนการเปดโอกาสใหกับนักเรียนที่มีทุนทรัพยนอย

สามารถซื้อสินคาที่มีราคาถูกไดตามกําลังทรัพยดวย 

5)  การจัดคายคุณธรรม   
เยาวชนกลุมทานบารมีไดมีการจัดคายโครงงานคณุธรรม  เพื่อเปนการอบรมและปลูกฝง

คุณธรรม  สังคหวัตถุ 4 ใหกับสมาชิกและเยาวชนผูสนใจ โดยจัดกิจกรรมที่สรางความสนุกสนาน

ใหกับนักเรียนที่เขาคายคุณธรรม  เปนกิจกรรมที่สอดแทรกหลักธรรมเรื่องของการให  ซึ่งจะทําให

นักเรียนที่เขาคายไดเรียนรูหลักธรรมดวยตนเอง  จากสถานการณที่จําลองข้ึน  ทําใหนักเรียนที่เขา

คายไมรูสึกวาการเรียนรูหลักธรรมเปนเรื่องที่นาเบื่อ  เรียนรูจากประสบการณตรงที่ทําใหเกิดการ

ปลูกฝงคุณธรรมแกนักเรียนที่เขาคายทุกคนจากการที่ปฏิบัติดวยตนเองอีกดวย  การจัดคาย

คุณธรรมของโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  ไดรวมจัดกับโครงงานอื่นๆ  เชน  โครงงานประหยัด

วันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  โครงงานรูรัก สามัคคี ทําความดี  ถวายในหลวง เปนตน  โดยเปนฐานที่ 7 ที่

มีชื่อประจําฐานวา  ธารน้ําใจ  สายใยรัก  เนนการปลูกฝงคุณธรรรเรื่องการให  สอนหลักธรรมเรื่อง

สังคหวัตถุ 4 และพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

  “ คนควาหลักธรรมก็คือ สังคหวัตถุ 4 แลวก็มีตัวอยางจากในหลวงที่ยึดตามแนวพระราชดําริ  

เรื่องการบริจาค การให  แลวก็...  คุณธรรม 4 ประการ” 

  “เอกสารของโรงเรียน คําแนะนําจากฝายแนะแนวและฝายปกครอง” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สัมภาษณ / 26 ก.พ. 51) 

  “เราศึกษาเอกสารตอนทํารางโครงงานแลว  พอมาเทอมนี้  เราทําตอ  เราก็ตองศึกษา

เอกสารดวยครับ  บางอยางเราอาจจะลืมได ” 

  “พวกหลักธรรมหรือวาแนวพระราชดําริของในหลวงที่เราหามาได  เราก็มีการหาเพิ่มเติม  ให

ถูกตองยิ่งขึ้น  เพื่อเราจะไดเขาใจมากขึ้น” 

  “ตอนปดเทอม เดือนตุลา  ผมก็มาทํางานตอ  แลวก็ดูวาขาดอะไรอีกบาง  เอกสารก็นํามา

ศึกษาใหมบาง  ก็อยางเชน  จากหนังสือ  จากอินเทอรเน็ต” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สัมภาษณ / 6 มี.ค. 51) 

  “พวกหนังสือที่เราเอามาอางอิง  ครูก็ใหเขาหาตั้งแตเทอมที่แลว  แตพอมาเทอมนี้ก็เอาที่หา

แลว  มาทํางานตอ  บางอยางที่มันยังไมคอยเรียบรอย  ยังไมคอยดี  เราก็ปรับใหม  ครูก็ใหเขาดูแล

บอรดที่จะจัดเพื่อนําเสนอนิทรรศการดวย” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 10 ม.ค. 51) 
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  “ บางวันเราก็เดินไปที่โรงอาหาร  ชวงกลางวันเหมือนกัน  ที่โรงอาหารจะมีนักเรียนเยอะ  มี

นักเรียนหลายชั้น  เพราะเปนที่ที่คนเยอะ  จะไดมีคนสนใจโครงงานเราเยอะดวย” 

  “ เราทําปายประชาสัมพันธ  ใครเดินผานไปผานมาจะไดอาน  แลวจะไดรวมบริจาคของกับ

เรา  ก็ทําแบบงาย ๆ กอน  แตก็ไดผลนะ  มีคนมาหาเราดวย” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สัมภาษณ / 10 ม.ค. 51) 

  “ ครูก็แนะนําเขาวาใหลองเขาไปที่โรงอาหารสิ  เพราะโรงอาหารมีนักเรียนเยอะ  เผ่ือวาจะมี

คนสนใจ  เราก็จะเขาไปพูดกับเขาไดใกล ๆ อธิบายใหเขาฟงเลย เปนการประชาสัมพันธที่ดีอยางหนึ่ง” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 21 ธ.ค. 50) 

  “ เราก็จะเอาบอรดของเราไปดวย  เพื่อจะไดอธิบายใหเขาเขาใจกัน  และหวังไววาจะมีคนให

ความรวมมือ  ก็มีคนใหความรวมมือเยอะเหมือนกัน ” 

  “ รับสมาชิกที่ขาดแคลนจริง ๆ เราไมไดรับโดยที่ไมไดดูสภาพอะไรเลยนะ  เราก็ดูวา  เขาเปน

จริงอยางที่เขียนหรือเปลา  สืบ ๆ เอา  จากเพื่อนเขาก็ได หรือจากการคุยกัน” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สัมภาษณ / 10 ม.ค. 51) 

  “นักเรียนก็ใหความรวมมือในการนําของมาบริจาค  แตเราก็ตองมีการนําของที่บริจาคมาดู

ดวยวามันเปนยังไง  จะเอาไปบริจาคตอไดไหม” 

  “ หนูตองมาจัดของดวย  วาเปนของประเภทไหนบาง  มีของที่มาบริจาคหลายอยางมากเลย  

อยางเชน  หนังสือเรียน  หนังสือทั่วไป  อุปกรณการเรียน  เส้ือผา  พวกชุดนักเรียน  เส้ือพละ  กางเกง  

กางเกงแบบวัยรุนก็มี  แลวก็เครื่องประดับดวย  ” 

  “ ของที่เขานํามาให  เห็นแลวก็ปวดหัวเหมือนกัน  แตอาจารยชะบากับอาจารยพูนลาภ  

ทานก็แนะนําวา  เราตองแบงของออกเปนประเภท ๆ นะ  อยาทํามั่ว ๆ โดยที่เราไมรูวามีของอะไรบาง  

เดี๋ยวเวลาของหายไปหรือวาเราไมรูวาเราจะตองเอาไปใหใครบาง  มันจะเปนปญหาได” 

  “ก็จริงอยางที่อาจารยแนะนํา  เพราะวา  เม่ือเราเอาของมาแยกแลวก็ทําบัญชีดวย  เราจึงได

รูวา  ของพวกเสื้อผามีมากที่สุดเลย  หลังจากนั้นเราก็มาแบงเปนพวกๆ เปน 4 ประเภทคะ  ก็คือ  

พวกเสื้อผาตางๆ  พวกอุปกรณการเรียน  หนังสือ  แลวก็พวก Gift shop  หมายถึงเครื่องประดับคะ” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สัมภาษณ / 10 ม.ค. 51) 

  “นี่ๆ ของพวกนั้นอยากองไวอยางนั้น  เอามาจัดใหเรียบรอย  ไมใชปลอยใหมันกอง ๆ ยูยี่

แบบนั้น  เส้ือผาพวกนี้  ไมเอามาพับ  ก็เอามาแขวนที่ราวดีกวา  จะไดดูดี  ดูมีคาหนอย  ไมใชทิ้งไว

เหมือนของที่จะทิ้ง” 

  “ เราก็จัดแยกเลยซิวาตรงนี้แขวนเสื้อ  ตรงนี้แขวนกระโปรง  สวนดานนี้แขวนกางเกง  ไมใช

รวมกันหมด  คนซื้อเขาก็ดูยาก  มันจะดูไมนาซื้อดวย เวลาเราขาย  เราจะไดแนะนําเขาถูก  สวนที่ใส

ถุงก็ดูใหดี  มีหลุดมาบางหรือเปลา  เอาสกอตเทปมาติดใหเรียบรอย  แลวใสกลองแยกไวตรงนี้” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 17 ม.ค. 51) 
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  “กิจกรรมสําคัญก็มีการเปดรับบริจาคกอน  อีกอยางหนึ่งก็คือการจัดหมวดหมูจากของ

บริจาคเหลานี้  เอามาจัดเปนหมวดหมู  อะไรใชได อะไรใชไมได  ก็สวนใหญจะเปนเสื้อผา  เปน

หนังสือ เปนของใชอะไรพวกนี้ครับ ” 

  “ กอนที่จะใหเขา  พวกเสื้อผาก็ตองเอาไปทําความสะอาดกอน” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50) 

  “เร่ืองเงินไมเกี่ยวกันครับ  จะเปนของที่เราใหเพื่อการศึกษามากกวา  เชน  หนังสือ  เส้ือผา  

ชุดนักเรียน   เราจะดูวา คนนี้ขาดอะไร  อยากไดอะไร ” 

  “ส่ิงที่ตองการก็คือ  ของเหลือใชจากคนอื่นที่ไมไดใชแลวนะครับ  มาเปนวัตถุดิบสําคัญของ

เราเลย  เราจะไมมองในเรื่องของการขอบริจาคเงินอะไรพวกนี้นะครับ  ใหเปนส่ิงของจะสบายใจกวา” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50) 

  “ เราไดมีการเปดรับสมาชิก  คือ  สมาชิกที่มีความตองการสิ่งของ  ที่เขายังขาดแคลนอยู   

แลวเราก็จะจัดของใหกับสมาชิก  โดยที่เขาก็ตองมาลงทะเบียนไวกอน” 

  “ เรามีแบบฟอรมใหกรอกครับ  เปนรูปแบบที่เราคิดกันเอง  ใหสมาชิกใสชื่อ  นามสกุล  แลว

ก็ประวัติครอบครัวนิดหนอย  แลวก็ส่ิงที่ตองการใหพี่ ๆ ชวยเหลือ  เชน  อยากใหชวยเหลือเรื่อง

หนังสือเรียน  หรือวาอุปกรณการเรียนที่ตัวเองไมมี  ” 

  “ขอมูลที่ได  เราก็จะเก็บเปนความลับ  แมแตคนในโครงงานเราเอง  เราก็ยังไมจําเปนตอง

บอกเพื่อน ๆ เลยวา  นองคนนี้นะ  เขาตองมารับบริจาค  แคทําหนาที่เปนคนกลาง ก็พอแลว  ดีเสียอีก  

เขาจะไดอยากมารับของจากเรา  ไมตองกลัว  ไมตองอายเพื่อน  ไมตองอายใคร ๆ  เราตองคิดถึง

จิตใจของคนอื่นดวย  ถาเราเปนเขาหละ  แตมันเปนความจําเปนภายในครอบครัวของเขา” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สัมภาษณ / 10 ม.ค. 51) 

  “ใครอยากจะรวมก็ตองลงชื่อ  ไปใหนักเรียนทําทะเบียน  จะไดรูขอมูลพื้นฐานตาง ๆ และจะ

ทําใหรูวาเขาตองการของที่เราจะหาใหจริงหรือเปลา  ที่สําคัญเราจะรูไดทันทีวา  ของที่มีอยู  กับคนที่

ลงทะเบียนไว  เปนอยางไร  ของจะพอไหม” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 18 ม.ค. 51) 

  “กลุมเราทํากันในโรงเรียนกอน  แลวในอนาคตอาจจะขยายออกไปยังชุมชนมากขึ้น  ซึ่ง...  

ตอนนี้ก็มีเด็กระดับประถมจากโรงเรียนอื่น  ที่อยากจะมาลงทะเบียนของรับของบริจาคเหมือนกัน  เรา

ใหไดนะ  ถาของ ๆ เรามีเพียงพอสําหรับนักเรียนในโรงเรียนของเราแลว” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 17 ม.ค. 51) 

  “ ของในตลาดมือสองเหรอ  ก็พวกนั้นหละครับ  พวกชุดนักเรียนของรุนพี่ที่เพิ่งเรียนจบไป  

แลวก็เหลืออยู  แลวก็ไมมีรุนนองที่จะมารับตอ  ก็คือวา  เขาก็หาคนมารับตอไมได ” 

  “ อยางที่สองก็คือเปนการจัดตลาดนัดของมือสอง  จากของที่เหลือจากบริจาคใหกับนอง  

และยังเปนสภาพที่ดีอยู ใชงานไดตอไป  เชน  พวกเสื้อผา  ของมือสอง” 
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  “สวนตลาดนัด  ก็รวบรวมผูที่สนใจที่จะรวมเขามาเปดตลาดนัดรวมกัน  เชน  การขายน้ํา  

ขายยํามามา  ขายของที่ระลึกจากโครงงานรักษสัตว  รักษสังคม  ขายของกิ๊ฟช็อปที่รับมาจากกิจการ

นักเรียนครับ  เวลาขายของตลาดนัด  เราก็จะขอหักเงินบางสวน  ก็ไมมากแค 3 เปอรเซ็นตเอง  จาก

ราคาขายจริง  ก็ถือวาชวย ๆ กัน  เพราะเงินที่เราได  เราจะเอาไปเปนรายไดใหกับรักษสัตว  ในการซื้อ

ยา  ในการฉีดยาหรือเวลาเปดหนวยทําหมัน” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม / 10 ม.ค. 51) 

  “ สวนสินคามือสองที่เราจะเอามาขายในตลาดนัด  ผมก็จะแนะนําเขาวา ตองเอามาทํา

ความสะอาดกอนเลย  โดยเฉพาะอยางยิ่งคือเส้ือผา  ตองสะอาด  ใสถุง  ใสอะไรใหมิดชิด  จัดวางให

ดูดี  ทําดวยความตั้งใจ” 

  “เรามีการแบงใหกับผูที่จัดสถานที่  ผูที่ทําโครงงานรอยละ 3  ซึ่งเงินจํานวนนี้  เด็ก ๆ เขาก็

จะเอาไปใหอาจารยชะบาอีกทีหนึ่ง  ไมไดเก็บไวเอง  แตเอาไวทําบุญกับสุนัขที่ปวยของรักษสัตว ฯ 

(โครงงานรักษสัตว รักษสังคม)” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50) 

  “ตอนจัดคายนี้  เราก็มีนองๆ  ของชุมนุมรักษสัตวเขามาชวยที่ฐานดวย  อยางนอยเป  นอง

แจ็ค  พวกนี้มันชอบทํางานอยูแลว   แลวอาจารยชะบาก็อยากใหเขาเรียนรูงาน ” 

  “ผมวาการจัดคายทําใหเราไดเรียนรูอะไรมากมาย  มากกวาการมาบอกใหฟง ” 

  “ทุกโครงงานเมื่อทําเสร็จก็ควรจะมีการจัดคาย  เพื่อใหผูที่สนใจไดเขารวม  เพราะเราจะไป

บอกเขาอยางเดียว  เขาก็อาจจะไมฟง  ก็ใหเขามาเขาคายดวยเลย  จะไดเรียนรู  แลวจะไดเห็น

ประโยชนที่เราอยากจะบอกเขา” 

  “ในฐานนี้  เราก็มีการใหความรูเรื่องของหลักธรรมรในการทําโครงงาน  บอกนอง ๆ ดวยวา  

เราเปนโครงงานคุณธรรมที่จัดขึ้นในโรงเรียนของเรานี้  กิจกรรมใหกลุมเปาหมายที่รวมเขาคายรูจักการ

ใหอภัย  เพราะการใหไมใชแคใหส่ิงของเทานั้น  ใหที่ใจ  หรือวาใหอภัยก็คือการใหเหมือนกัน  แลวก็

บอกเรื่องพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวในเรื่องของการให” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สัมภาษณ / 19 มี.ค. 51) 

  “ ครูตองการจะสงเสริมและตองการใหเด็กกลุมเปาหมายที่มาเขาคายคุณธรรมในวันนี้  ได

รับรูถึงหลักธรรมที่จะทําใหคนอยูรวมกันอยางมีความสุข  คนเราตองรูจักการให  ไมวาจะใหส่ิงของ  

ใหเงินทอง  ใหการชวยเหลือ  ใหส่ิงที่ดีตอกัน  รวมทั้งการใหอภัยดวย  อยูที่เราแลวหละ  วาจะจัด

กิจกรรมอยางไร  ที่จะชวยสงเสริมคุณธรรมที่ทําใหเขาไดเรียนรูการให  การเสียสละนะ ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 7 มี.ค. 51) 

 2.4  การนําเสนอโครงงาน 
 เยาวชนกลุมทานบารมีไดมีการประชาสัมพันธถึงโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  ตั้งแตเร่ิม

โครงงาน  เพราะตองการใหนักเรียนทั้งโรงเรียนไดรวมกันทําความดี  โดยไดมีการประชาสัมพันธ
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ในชวงกิจกรรมตอนเชาหนาเสาธง  การประกาศเสียงตามสาย  การลงประกาศในวารสารของทาง

โรงเรียนและการประกาศบนอินเทอรเน็ตดวย  โดยไดรับความรวมมือจากผูบริหารสถานศึกษา  

คุณครูภายในโรงเรียนและทุกฝายที่เกี่ยวของเปนอยางดี จนทําใหมีนักเรียนนําส่ิงของที่ตนเอง

ไมไดใช  แตยังอยูในสภาพดีมาบริจาคใหกับเยาวชนกลุมทานบารมี  อีกทั้งเยาวชนกลุมทานบารมี  

ยังไดมีการเดินประชาสัมพันธตามหองเรียนตางๆ เพื่อบอกถึงวัตถุประสงคของการทําโครงงาน  

และการดําเนินงานของโครงงานเปนอยางไร  เพื่อใหนักเรียนเขาใจและใหความรวมมือที่จะรวมกัน

นําสิ่งของมาบริจาค 

 จากการสัมภาษณครูที่ปรึกษาโครงงานและการสัมภาษณเยาวชนกลุมมัธยัสถเพิ่มเติม  

พบวา  ในการประชาสัมพันธโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  ยังมีนองๆ เยาวชนกลุมมัธยัสถชวย

ประชาสัมพันธดวย  สวนหนึ่งก็เนื่องมาจากทั้งเยาวชนกลุมทานบารมีและเยาวชนกลุมมัธยัสถนั้น  

เปนนักเรียนที่อยูในชุมนุมรักษสัตว  รักษสังคม เชนเดียวกัน  เยาวชนเหลานี้จึงมีความสามัคคีและ

ยินดีชวยงานในการทําโครงงานคุณธรรมอยางเต็มใจ  ดังแผนภาพตอไปนี้ 

 
ภาพที่ 4.3  แผนปายนทิรรศการในการนาํเสนอโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 

  “เราก็มีการประกาศที่หนาเสาธง  มีการประกาศเสียงตามสายอะไรพวกนี้ครับ  เราจะ

กําหนดวันเวลา  สถานที่ไวให  เพื่อใหเด็กไดรับรูรับทราบทั่วกัน“ 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50) 
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 “ก็มีการประชาสัมพันธหนาเสาธงครับ  ก็สงตัวแทนขึ้นไป  ดีครับดี  คนใหความสนใจกันดี  

คนฟงกันเยอะ” 

 “แรก ๆ ขึ้นไปก็ส่ันกันหมดหละครับ  แตก็ตองหัดกันไป  เพราะเราอยากใหคนในโรงเรียนรู  รู

วามีโครงงานคุณธรรมเกิดขึ้นอีก” 
 “เราก็มีคนที่ประชาสัมพันธประจําโครงงานอยูแลว  แลวก็มีนองจากโครงงานประหยัดวันนี้  

เพื่อชีวีที่มั่นคงดวย  เพราะนอง ๆ เขาก็เปนนองที่อยูในชุมนุมรักษสัตวกันมาดวย  ก็ไปชวย ๆ กัน” 

 (เยาวชนกลุมทานบารมี. สัมภาษณ / 10 ม.ค. 51) 

  “ ก็ใหเด็กกลุมแกนนําขึ้นไปประชาสัมพันธกัน ประชาสัมพันธที่หนาเสาธงของโรงเรียนเลย  

ผูอํานวยการทานก็สนับสนุน  แลวอาจารยทานอื่นๆ ก็ไมวาอะไร  กลุมแกนนําที่ขึ้นไป  ก็จะมีประธาน

แลว ก็ประชาสัมพันธ  รวมทั้งมีนอง ๆ จากโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่ม่ันคง  คนที่พูดเกง ๆ คน

ที่พูดตอหนาคนเยอะได  เราก็ใหเขาขึ้นไปพูด“ 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 11 ม.ค. 51) 

  “ตอนนั้นเหรอ ก็ส่ันเลย ส่ันเลยจริง ๆ พี่นุน (ชื่อเลนผูวิจัย) แตก็เปนประสบการณที่ดีนะ  คือ

คนเยอะมากเพราะเปนเวลาเขาแถวเคารพธงชาติดวย  แตก็ทําใหเรากลาที่จะพูดตอ ๆ มาคะ  ก็ขึ้นไป

พูดเพื่อชวยๆ  พวกพี่เขา  อาจารยชะบาก็บอกวาใหไปชวยพี่เขาดวย  ก็ชวย ๆ กัน  แตหนูชอบนะ  เรา

ไมไดมีโอกาสที่จะขึ้นไปทําแบบนี้บอย ๆ ใชปาวหละ” 

  “คนเยอะจะตาย  พี่นุนคิดดู  แตพวกหนูยังกลา  เราไปทําดี  ไมเห็นจะเปนอะไรเลย  เนอะ” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ / 17 ม.ค. 51) 

 2.5  การสรุปผลการปฏิบัติโครงงานและการเขียนรายงาน 

  2.5.1  สรุปผลการปฏิบัติโครงงาน 

   1)  ดานคุณภาพ 
 (1)  เยาวชนไดเฉลิมพระเกียรติแดองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เนื่องในมหาวโรกาส

ทรงครองสิริราชสมบัติครบ  60 ป  และจะทรงมีพระชนมายุครบ 80 พรรษา และนําพระราชดํารัส

ของพระองคมาเปนแบบอยางในการทําความดี 

 (2)  เยาวชนรูจักการให  การเสียสละและเห็นคุณคาของสิ่งของที่เหลือใช  ตลอดจนเปน

ผูรับอยางมีสติจนสามารถพึ่งพาตนเองได  โดยไดดําเนินกิจกรรมตามวัตถุประสงค  ดังนี้ 

  (2.1)  รับบริจาคสิ่งของ  การบริจาคสิ่งของไดรับความรวมมือจากผูปกครอง ของ

เยาวชนในโรงเรียนโดยที่เยาวชนกลุมทานบารมีไดประชาสัมพันธใหรับรูภายในโรงเรียนดวยการ

จัดกิจกรรมประชาสัมพันธหนาเสาธง  เสียงตามสาย  และสื่อส่ิงพิมพ ตลอดจนเยาวชนในโรงเรียน

ไดรวมบริจาค แสดงใหเห็นวาเยาวชนกลุมเปาหมายมีความเสียสละ  โดยการเห็นวาสิ่งของ
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บางอยาง เมื่ออยูกับตัวเองไมมีคุณคาแตถาบริจาคใหกับผูอ่ืนจะสามารถสรางประโยชนแกผูอ่ืนได  

ซึ่งเปนการแสดงถึงน้ําใจของผูใหตลอดจนใชทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคา  จากทะเบียนรับของ

บริจาคตั้งแต วันที่ 3 มิถุนายน – 25 กันยายน 2550  พบวา มีผูใหความสนใจและใหความรวมมือ

ในการบริจาคสิ่งของเปนจํานวนมาก  มีทั้งผูปกครองของนักเรียน โดยจัดทําเปนทะเบียนรับบริจาค

ส่ิงของ ดังแผนภูมิตอไปนี้ 

      
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิที่ 4.1  แสดงกลุมผูบริจาค  ระหวางวนัที ่3 มิถนุายน – 25 กนัยายน 2550 

แผนภูมิที่ 4.2  แสดงสิ่งของที่ไดรับบริจาคระหวางวนัที ่3 มิถนุายน – 25 กันยายน 2550 

  (2.2)  จัดทําทะเบียนสมาชิกผูที่ตองการความชวยเหลือ  ทางเยาวชนกลุมทาน

บารมีไดจัดทําทะเบียนสมาชิกผูที่ตองการไดรับความชวยเหลือ  เพื่อใหงายตอการชวยเหลือใน

สิ่งของหรืออุปกรณทางการศึกษาที่สมาชิกมีความจําเปนตองใช   โดยในการเก็บขอมูลของสมาชิก

ทุกคนจะเก็บเปนความลับ 
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  (2.3)  จัดสรรสิ่งของบริจาคแกสมาชิกตามความเหมาะสม  (ดําเนินการในเดือน

พฤศจิกายน  2550) 

  (2.4)   จัดตลาดนัดขายสินคามือสองและฝกทักษะการประกอบอาชีพ  ในการ

ดําเนินงานของเยาวชนกลุมทานบารมี  ซึ่งเปนกลุมสานสัมพันธระหวางผูที่พรอมจะใหโดยไมหวัง

สิ่งตอบแทน  (จาคะ)  และผูที่ตองการความชวยเหลือ  (ผูดอยโอกาส) เปนการเปดโอกาสใหผูที่

ดอยโอกาสหรือผูที่สนใจไดฝกทักษะการประกอบอาชีพ   และยังเปนการเปดโอกาสใหกับนักเรียน

ที่มีทุนทรัพยในการซื้อของนอย  สามารถซื้อของไดในราคาถูก 

   (2.4.1)  การบริหารจัดการงานในตลาดนัดมือสองโดยกลุมเยาวชน  ใน

การจัดตลาดนัดมือสองครั้งแรก  กลุมเยาวชนรวมกับสมาชิกไดทดลองจัดตลาดนัดตวัอยาง  เพื่อ

วางแผนจัดผังแบงเขตรานที่ขายสินคา  โดยใชพื้นที่รานละ 6  ตารางเมตร  จํานวน 6 ราน  และ

การเก็บกําไรรอยละ 3   จากรานคาแตละรานและไดนําเงินบริจาคใหกับชุมนุมรักษสัตวฯ  เพื่อ

ชวยเหลือสัตวเลี้ยงตอไป  ซึ่งจากการจัดตลาดนัดนั้นนอกจากเยาวชนจะมีความรูในการจัดตลาด

นัดแลว ทําใหเยาวชนที่เขารวมกิจกรรมไดปลูกฝงการบริหารและจัดการการใชพื้นที่อยางเต็ม

ศักยภาพ  ความซื่อสัตย  ความอดทน  ความเสียสละ  และการฝกทักษะในการประกอบอาชีพ 

   (2.4.2)  สมาชิกและนักเรียนที่มีความสนใจจะฝกทักษะการประกอบ

อาชีพซึ่งสมาชิกและนักเรียนจํานวน 20 คน มคีวามสนใจ  โดยการสํารวจความคิดเห็นจากสมาชิก

และนักเรียนอยูในระดับมากที่สุด คือ 4.89 ในการฝกทักษะในการประกอบอาชีพประเภทอาหาร

ไดรับความรวมมือจากผูปกครองของสมาชิกที่มาเปนวิทยากรฝกการทํายํามามา  ยําลูกชิ้น  ซึ่งยัง

เปนการผสานความรวมมือใหโรงเรียนมีความใกลชิดกับผูปกครองมากยิ่งขึ้น 

(3)  เปดโอกาสใหนักเรียนที่มีกําลังทรัพยนอยในการซื้อสินคา สามารถซื้อสินคามือสองใน

ราคาที่ถูกได  ดังปรากฎในเอกสารรายงานสรุปโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก ดังนี้ 

“การจัดตลาดนัดสินคามือสองเปนการแลกเปลี่ยนสิ่งของที่อยูกับตัวเองซึ่งอาจไมมีคุณคา 

แตถาส่ิงของนั้นอยูกับผูอื่นส่ิงของนั้นอาจจะสามารถสรางประโยชนใหผูอื่นได การจัดตลาดนัดสินคา

มือสองเปรียบเสมือนเปนการสรางกระแสเพื่อใหนักเรียนที่มีกําลังทรัพยต่ําในการซื้อของสามารถซื้อ

สินคาในราคาถูกไดตามที่ตนตองการซึ่งจากการสอบถามผูรวมกิจกรรมพบวาอยูในระดับมากที่สุด คือ 

4.73  และยังเปนการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคาอีกดวยซึ่งจากวัดเจตคติพบวาอยูในระดับมาก

ที่สุดคือ 4.94 ” 

(วิเคราะหเอกสาร / 2 มี.ค. 51) 
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(4)  เยาวชนไดรับการปลูกฝงคุณธรรมเรื่องสังคหวัตถุ 4 และสามารถปฏิบัติตนใน

ชีวิตประจําวันตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาได  ดังปรากฎในเอกสารรายงานสรุปโครงงาน

ธารน้ําใจ  สายใยรัก  ดังตอไปนี้ 

“โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  เปนโครงงานที่ปลูกฝงคุณธรรมเรื่องสังคหวัตถุ 4 ทุกขอ  

เห็นไดจากฝกใหเยาวชนเปนผูให  และในขณะเดียวกันยังไดชักชวนผูปกครองใหเห็นดีนําของมา

บริจาคดวย เอื้อเฟอตอผูอื่น  โดยไมหวังส่ิงตอบแทน  สามารถพัฒนาคุณธรรมการใหไปถึงจาคะ  

ตลอดจนการทํางานรวมกันยอมมีการกระทบกระทั่งกันและยังเปนการใหอภัยผูอื่น  เยาวชนพูดกัน

ดวยถอยคําที่ดี  เมื่อนําส่ิงของมาใหก็ไมใชคําผูเยยหยันผูอื่น เม่ือไดส่ิงของมาก็มีการทําบัญชีไมโกหก

ผูให  ในการทํากิจกรรมตางๆ เชน  จัดของ  จัดรานคา  หรือฝกการขายของ สมาชิกจะรูหนาที่ของตน  

และเขามารวมกิจกรรมกันอยางเต็มใจ  เต็มกําลังความสามารถของตน  และนักเรียนที่เขารวม

กิจกรรมจะรูจักการวางตัวตอครู อาจารย  รุนพี่รุนนอง  ไมเยอหยิ่งถือตัว และ รวมทุกขรวมสุขกันได” 

“ทั้งนี้จะเห็นไดจากการสังเกตพฤติกรรมเชิงประจักษระหวางทํากิจกรรมของเยาวชน   และ

จากแบบวัดเจตคติหลังทํากิจกรรมอยูในระดับมากที่สุด และเห็นไดวาจะสอดคลองกับพระบรม

ราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว” 

(วิเคราะหเอกสาร / 2 มี.ค. 51) 

 นอกจากนี้  การประเมินผลเยาวชนกลุมทานบารมี  จากเครื่องมือประเมินผลโครงงานที่ได

วัดเจตคติตอการดําเนินการ  ผลอยูในระดับมากที่สุดทุกรายการมีคาเฉลี่ย  4.79  ซึ่งเปนไปตาม

เปาหมายของโครงงานที่ตั้งไว 

   2)  ดานปริมาณ 
    โครงงานไดตั้งเปาหมายเยาวชนที่เขารวมโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  

จํานวน 30 คน  เยาวชนไดรวมโครงงานมีจํานวน 40 คน  ซึ่งเยาวชนที่เขารวมโครงงานคิด

ผลสัมฤทธิ์รอยละ 100  สวนเยาวชนที่เกินเปาหมายคิดเปนรอยละ 33.33 

  2.5.2  การเขียนรายงาน 
  เยาวชนกลุมทานบารมีไดเขียนรายงานสรุปกิจกรรมการทําโครงงานธารน้ําใจ  

สายใยรัก  ใหแกสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 โดยไดมีการแบงหนาที่ในการเรียบเรียง

เนื้อหาที่เกี่ยวของและสรุปการดําเนินงานตามขั้นตอนที่ไดมีการกําหนดไวในคูมือการทําโครงงาน

คุณธรรม 

“ ก็มีแบงกันไป  ใครที่จะทําไดก็จะเอาไปทํา” 

“ ผมก็จะเอามาดูเองอีกทีกอน  แลวก็คอยเอาไปใหอาจารยดูอีกที  ใหอาจารยตรวจดูหนอย” 
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“ เนื้อหาเราก็มีอยู  ตองรวบรวมไวกอน  เราจะใสอะไร  เขียนอะไร  ก็มีตามคูมือของ

โครงงานที่เขาใหเราเอาไปศึกษาวาตองเขียนอะไรบาง  มีทั้งหมด 5 บท  แตละกิจกรรมจะไวตรงสวน

ไหน  เราทําเสร็จ  ก็ไปเย็บเลม  แลวอาจารยจะนําสงเขตให” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม / 22  ก.พ.51) 

  “เรามีการทํารายงานสรุปใหมดวย  ก็เพราะวาที่ทําไปตอนแรกมันเปนแตราง  ก็ทําใหมดีกวา  

เพราะฉะนั้นพวกหลักธรรมเหมือนเดิมก็จริง  แตก็ปรับใหอานเขาใจงาย  เรียบรอยมากขึ้น” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 7 มี.ค. 51) 

3.  ดานผลที่เกิดจากโครงงาน   

 คุณลักษณะที่เกิดขึ้นกับนักเรียน 
 เยาวชนกลุมทานบารมีไดมีการประเมินตนเอง  เพื่อใหเยาชนที่เขารวมโครงงานไดสํารวจ

ถึงสิ่งที่ตนเองไดเรียนรูและความรูสึกตอการพัฒนาตนเองหลังจากที่โครงงานเสร็จส้ิน  รวมทั้ง

ความประทับใจที่มีตอการทําโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก การประเมินตนเองในครั้งนี้เกิดจากการ

ที่เยาวชนกลุมทานบารมีไดเรียนรูประสบการณตรงผานกระบวนการทําโครงงานคุณธรรมดวย

ตนเอง  เกิดการพัฒนาคุณธรรม  มีจิตใจที่พรอมจะทําความดีเพื่อตนเองและสังคม  รวมทั้งการนํา

แบบอยางการใหจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาเปนแนวทางในการทํางานและการดําเนิน

ชีวิตตอไป  จากการวิเคราะหเอกสารรายงานสรุปโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  การสนทนากลุม  

การสัมภาษณเยาวชนกลุมทานบารมีอยางไมเปนทางการและการสังเกตกิจกรรมโครงงาน  แสดง

ใหเห็นถึงคุณลักษณะที่เกิดขึ้นกับเยาวชนกลุมทานบารมี ดังนี้ 

  3.1 การไดรับการปลูกฝงคุณธรรมตรงตามวัตถุประสงคของโครงงาน  
กลาวคือ  คุณธรรมที่กลุมเยาวชนไดรับการปลูกฝงคือคุณธรรมที่เกี่ยวของกับการให  การ

ชวยเหลือผูอ่ืน  การมีน้ําใจตามหลักทานมารมี  รูจักที่จะแสดงบทบาทของการเปนผูใหมากกวา

การเปนแตเพียงผูรับฝายเดียว  มีความเมตตากรุณา  เอื้อเฟอเผื่อแผโดยไมหวังสิ่งตอบแทน  

ตลอดจนการใหตอสังคม  คิดถึงประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตน  นอกจากนั้น  กลุม

เยาวชนยังรูสึกวาตนเองเปนผูที่มีคุณธรรมมากขึ้น  ไดรับการฝกฝนใหเปนผูที่รูจักคุณคาของการให  

สอดคลองกับขอมูลดังตอไปนี้ 

   “ไดแสดงออกถึงความเมตตา การเสียสละหรือจาคะที่ไมหวังส่ิงตอบแทนจากการทําความดี 

โดยเห็นไดจากการเสียสละทรัพยสินสวนตัวทั้งของนักเรียนดวยกัน ผูปกครองและครูรวมถึงผูไม

ประสงคออกนามในการบริจาค เพื่อนําส่ิงของเหลานั้นมอบใหกับกลุมเยาวชนที่ทางผูรับผิดชอบ

โครงงานไดจัดการรับสมัครเพื่อเปนสมาชกิทางโครงงาน ” 
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  “รูจักชวยเหลือและแบงปนมีน้ําใจกับผูอื่น ตามหลัก “ทานบารมี” และไดชวยเหลือนักเรียนที่

ขาดแคลนอุปกรณการเรียน  หนังสือ  เส้ือผาตางๆ เปนการการทําเพื่อคนอื่นๆ  ปลุกจิตสํานึกของคน

ในโรงเรียนหรือชุมชนใหมีน้ําใจชวยเหลือผูที่ดอยกวา ” 

   “ขาพเจารูจักเปนคนให  รูจักการเปนผูใหที่ดี  การใหนั้นยอมดีกวาการรับอยูฝายเดียว โดย

ไมหวังผลตอบแทน” 

 (วิเคราะหเอกสาร / 2 มี.ค. 51) 

   “ชวยใหสังคมรูจักเอื้อเฟอเผ่ือแผ  มีน้ําใจตอเพื่อนมนุษยรวมโลกมากขึ้น  อยากใหทุกคน

ชวยกัน  ขยายการใหการชวยเหลือออกไป  ทําตอเนื่องกัน  ไมใชหยุดเมื่อเราคิดวาเราทําสําเร็จแลว” 

   “ทําใหคิดถึงคนอื่นมากขึ้น  ไมเห็นตัวเองเปนสําคัญ  เห็นแกสวนรวม ” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 21 ธ.ค. 50) 

  “ ฝกฝนใหเปนคนรูจักแบงปนของใหผูอื่นที่ยากไร และมีคุณธรรมมากขึ้น เพราะถาทุกคนมี

คุณธรรม  สังคมจะอยูอยางเปนสุขคะ” 

   “ทําใหเรารูจักใหตอสังคมทั้งดานจิตใจและสิ่งของ ” 

 (เยาวชนกลุมทานบามี. สนทนากลุม / 10 ม.ค. 51) 

  3.2  การทําความดีเพื่อเฉลิมพระเกียรติแดองคพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว  ซึ่งเปนการทําความดีที่ดําเนินตามแนวคิดและการเปนแบบอยางของพระองคที่ทรง

แสดงถึงการเปนผูทําประโยชนมากมายใหแกปวงชนชาวไทย  ตลอดจนเปนการเฉลิมพระเกียรติ

เนื่องในมหาวโรกาสทรงครองสิริราชสมบัติครบ 60 ป  และจะทรงมีพระชนมายุครบ 80 พรรษา  ซึง่

สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหเอกสารรายงานสรุปโครงงานธารน้ําใจ สายใยรัก  และ

จากการสนทนากลุมเยาวชนทานบารมี  ดังนี้ 
   “สามารถดําเนินรอยตามพระราชดําริและพระราชดํารัสของพระองคใหประจักษเห็นแจงกับ

สายตาสาธารณชน ” 

   “ยังเปนการเดินรอยตามของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่ทรงดํารัสไวในการวางตัวอยาง

พอเพียง” 

   “กําลังใจในการทํางานของขาพเจาคือ  “พอหลวง””   

  “เปนการทําดีเพื่อเฉลิมพระเกียรติเนื่องในมหาวโรกาสทรงครองสิริราชสมบัติครบ ๖๐ ปและ

จะทรงมีพระชนมายุครบ ๘๐ พรรษา ในป 50 ที่เพิ่งจะผานไปดวย ” 

   “ที่สําคัญที่สุดก็คือไดทําเพื่อในหลวงอันเปนที่รักของเราทุกๆคน ”  

(วิเคราะหเอกสาร / 2 มี.ค. 51) 

  “ ไดทําความดีตามแบบอยางของในหลวง เดินตามรอยเทาพอของชาติที่ทุกคนตางก็เคารพ  

รักและศรัทธาสูงสุด” 

 (เยาวชนกลุมทานบามี. สนทนากลุม / 10 ม.ค. 51) 
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  3.3  การฝกประสบการณในการประกอบอาชีพ  จากการขายของตลาดนัด

มือสอง  ที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูกระบวนการคาขาย   ซึ่งจะไดเห็นทั้งน้ําใจของผูใหและ

ผูรับ  ตลอดจนเปนการสรางทักษะใหสามารถพึ่งพาตนเองไดจากประสบการณในการฝกอาชีพ  

สอดคลองกับการวิเคราะหเอกสารรายงานสรุปโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก และจากการสังเกต

กิจกรรม  ดังนี้ 

   “เปนการสงเสริมการฝกอาชีพใหกับกลุมสมาชิกใหสามารถพึ่งพาตนเองไดในอนาคต  เปน

การใหทั้งส่ิงของและใหสินน้ําใจความชวยเหลือกับผูที่ยังขาดแคลน  ซึ่งนับวาเปนการบริจาคทานน้ําใจ

อยางหนึ่งที่ทั้งผูรับและผูใหตางก็มีความสุข” 

(วิเคราะหเอกสาร / 2 มี.ค. 51) 

   “ การขายของทําใหเราไดฝกทักษะซึ่งจะทําใหเราพึ่งตนเองได เมื่อเราโตขึ้นในอนาคตตอไป ” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 21 ก.พ. 51) 

  3.4 ลดปญหาเพื่อการสรางสรรคและพัฒนาสังคม  ทําใหเยาวชนเกิด

ความคิดที่หวงใยตอสังคมของตนมากกวาการคิดเพื่อตัวเองเทานั้น  แมวาจะเปนจุดเริ่มตนเล็กๆ 

ของการแบงเบาภาระของสังคม  ชวยลดปญหาและพัฒนาสังคมใหดียิ่งขึ้น   สอดคลองกับขอมูลที่

ไดจากการวิเคราะหเอกสารรายงานสรุปสรุปโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก การสนทนากลุมและ

จากการสังเกตกิจกรรมโครงงาน  ดังนี้ 

   “การจัดทําโครงงานธารน้ําใจสายใยรักเปนการพัฒนาชุมชนสังคมใหรูจักการให ” 

   “ไดทําเพื่อสังคม ไดมองโลกในอีกหลายๆแงมุม  และอยากจะเปนสวนหนึ่งในสังคมที่

สามารถชวยแบงเบาภาระของสังคมไวถึงแมวามันจะเปนการชวยเหลือที่เล็กนอยมากในดานสิ่งของ ” 

   “รูสึกดีใจมากที่ไดชวยเหลือสังคม และทําประโยชนใหแกชุมชนและสังคม ” 

   “การทําโครงงานนี้เปนโครงงานที่ดีตอสังคม  ชวยพัฒนาสังคมไทยใหดียิ่งขึ้นไป ” 

(วิเคราะหเอกสาร / 2 มี.ค. 51) 

   “ รูสึกดีที่เราไดชวยเหลือสังคม ทําใหสังคมมีความเปนอยูที่ดีขึ้นแลวปญหาสังคมจะหมดไป” 

 (เยาวชนกลุมทานบามี. สนทนากลุม / 10 ม.ค. 51) 

  “ ทําใหคนในสังคมรูจักชวยเหลือซึ่งกันและกัน  จึงทําใหสังคมสงบสุข” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 21 ธ.ค. 50) 

  3.5  พัฒนาทักษะการทํางานเปนกลุม  จากการรวมกิจกรรมการทําโครงงานที่

ตองมีการรวมกลุม  ซึ่งจะสงผลตอการพัฒนาทักษะทางสังคมในการอยูรวมกับผูอ่ืน  การศึกษา  

และไดซึบซับความสุขที่เกิดจากการทํางานเปนหมูคณะ  กอใหเกิดความสามัคคีจากการมสีวนรวม
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ของสมาชิก  ทําใหการทํางานบรรลุเปาหมายและประสบความสําเร็จ  สอดคลองกับขอมลูทีไ่ดจาก

การวิเคราะหเอกสารรายงานสรุปสรุปโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก และการสนทนากลุม  ดังนี้ 

  “ไดรับรูถึงส่ิงตางๆจากการทํางาน  อีกทั้งยังทําใหไดรับความสุขจากการทํางาน  ” 

   “เปนการฝกฝนตนเองในการทํางานเปนหมูคณะ ซึ่งทําใหเปนประโยชนตอการศึกษาเลา

เรียนการทํางาน   และการวางตัวในสังคมในภายภาคหนาตอไป ” 

   “ชวยเหลือที่จะชวยไดและชวยโดยเต็มความสามารถ  เทานี้ก็คิดวาเกินเปาหมายที่ขาพเจา

และทุกคนในโครงงานนี้ไดตั้งไวแลว เกิดความสามัคคีในการทํางาน  ในกลุม ” 

   “ไดฝกการทํางานเปนระบบและการทํางานเปนกลุม ซึ่งเกิดจากการมีสวนรวม ” 

(วิเคราะหเอกสาร / 2 มี.ค. 51) 

  “ รูจักการทํางานเปนทีม  การทํางานเปนทีมทําใหงานสําเร็จได  ทําคนเดียวคงไมดีเทากับทํา

ดวยกันเปนทีมแบบนี้  เพราะทุกคนชวยกันทํางาน และรับผิดชอบตองานดวย  จึงทําใหผลงานประสบ

ความสําเร็จ” 

  “ ทุกคนมีสวนรวมงานกันดี  ชวยกันไดทุก ๆ ดาน ไดเห็นเพื่อน ๆ สามัคคีกัน” 

   “ นอกจากฝกคุณธรรม ก็ยังฝกการทํางานเปนระบบดวย เพื่อน ๆ ชวยเหลือกัน” 

 (เยาวชนกลุมทานบามี. สนทนากลุม / 10 ม.ค. 51) 

  3.6  เรียนรูคําวา “มิตรภาพ”  จากการทําโครงงานคุณธรรม  ทําใหกลุม

เยาวชนไดเพื่อนใหม  เพื่อนที่นําเอาความดีหันหนาเขาหาซึ่งกันและกัน  เพื่อรวมกันทําโครงงาน

คุณธรรม  เกิดเปนมิตรภาพ  ความประทับใจและการสรางความสัมพันธอันดีที่มีตอเพื่อน  

สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหเอกสารรายงานสรุปสรุปโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  

และจากการสังเกตกิจกรรม  ดังนี้ 

   “ การทําโครงงานทําใหไดเพื่อนใหม ๆ ” 

  “ดีใจที่ไดทําโครงงานรวมกับเพื่อน ๆ ในโครงงาน  เพราะเพื่อน ๆ ตั้งใจทําโครงงานนี้มาก ๆ ” 

(วิเคราะหเอกสาร / 2 มี.ค. 51) 

   “ทําใหรูวาเพื่อนๆ เปนคนที่มีน้ําใจ  และชวยกันทํางาน  แมวาบางครั้งจะยุงมาก” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 21 ธ.ค. 50) 

  3.7  คุณธรรมแฝงที่ไดรับจากการทําโครงงานคุณธรรม  ไดแก การฝกความ

อดทน  ความรับผิดชอบ  การใชเวลาวางใหเปนประโยชน  การรูจักพึงพอใจในสิ่งที่ตนเองมี  

มองเห็นสัจธรรมของโลกและมีความตั้งใจที่จะทํางานอยางเต็มที่  นอกจากนั้นการทําโครงงาน
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คุณธรรมยังเปนการไดทําบุญดวย  สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหเอกสารรายงานสรุป

โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก และการสนทนากลุม  ดังนี้ 

   “สมาชิกทุกคนไดฝกความอดทน ” 

   “มีความรับผิดชอบตองาน เปนอยางมากเพื่อที่จะใหผลงานสําเร็จลุลวงไปดวยดี” 

   “ จะรูจักรับผิดชอบตองานมากขึ้น  ถาไดทํางานเปนกลุม” 

  “เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชนอีกดวย ” 

   “รูจักการพึงพอใจในสิ่งที่ตนมี ” 

   “ยังเปนการทําบุญ ทําทานไปในตัวอีกดวย ” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม / 22 ก.พ. 51) 

   “ทําใหขาพเจาไดเห็นอีกดานของสังคมที่มีทั้ง ดานมืดดานสวาง  มีคนรวยก็ตองมีคนจน มี

คนใหก็ตองมีคนรับ  มีคนดี ก็ตองมีคนไมดีทุกอยางยอมมี สองดาน ทั้งดานดีและดานไมดีในตัวของ

มันเองโดยเปนไปตาม สัจธรรมของโลก ” 

   “ทําใหไดรูวาคนดีจํานวนมากที่ไมไดมีพรอมไปหมดทุกส่ิง และยังตองการความชวยเหลือ

จากคนในสังคมอีกมาก” 

   “รูสึกวาตนเองทํางานอยางตั้งใจ  ตั้งใจทํางานนี้อยางเต็มที่” 

(วิเคราะหเอกสาร / 2 มี.ค. 51) 

  3.8  โครงงานคุณธรรมทําใหเกิดความสุขและความภูมิใจ  อันเกิดจากการที่

ไดชวยเหลือผูอ่ืน  และการไดทําโครงงานคุณธรรม สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการวิเคราะห

เอกสารรายงานสรุปสรุปโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก และการสังเกตกิจกรรมโครงงาน  ดังนี ้

   “  การที่ฉันเขารวมโครงงานธารน้ําใจสายใยรักทําใหฉันภาคภูมิใจเปนอยางมากที่จะได

ชวยเหลือนักเรียน ” 

   “ มันมีความรูสึกที่ดีและเปนการไดที่นาภูมิใจมาก ” 

   “ ไมเคยทําโครงงานมากอน  แตก็รูสึกดีใจและภูมิใจที่ไดทําโครงงานนี้เพราะโครงงาน “ธาร

น้ําใจ  สายใยรัก” ชวยทําประโยชนใหแกชุมชนและสังคม ” 

 (วิเคราะหเอกสาร / 2 มี.ค. 51) 

   “มีความสุขกับการเปนผูให ” 

   “ไดทําความดี  รูสึกมีความสุขและภูมิใจ” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 21 ธ.ค. 50) 

  3.9 ฝกตนเองเพื่อพัฒนากายและจิตใจ  การทําโครงงานคุณธรรมชวยพัฒนา

เยาวชนทั้งทางรางกายและจิตใจใหเปนผูที่มีคุณธรรม  นําคุณธรรมไปดําเนินชีวิตในทางที่ถูกตอง
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และไดฝกประสบการณใหม ๆ  สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหเอกสารรายงานสรุป

โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก และการสนทนากลุม  ดังนี้ 

   “การชวยเหลือคนอื่นเปนส่ิงที่ดีซึ่งจะชวยพัฒนาจิตใจของคนทุกคน” 

   “เปนการฝกจิตและกายใหอยูในหลักธรรมความดี ” 

 “การให การทําทานที่สามารถนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน ” 

   “ที่สําคัญอยางยิ่งคือเราจะไดนําส่ิงที่เราไดฝก  การให  การทําทาน เปนคุณธรรมที่ไปใชใน

ชีวิตประจําวัน ” 

(วิเคราะหเอกสาร / 2 มี.ค. 51) 

   “ไดประสบการณใหม  ไดฝกตนเอง ” 

   “ทําใหเราไดพัฒนาทางจิตใจ และทําใหเราไดฝกตนเอง” 

   “พัฒนาตนเองไปสูทางที่ดีขึ้น  เพราะมีคุณธรรมที่สูงขึ้นในตัวเอง” 

   “การนําหลักธรรมตาง ๆ มาใชในชีวิตประจําวันคะ ” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม / 22 ก.พ. 51) 

  3.10 แกปญหาดวยการคิด  การทํางานในบางครั้งอาจเกิดเหตุการณที่ไม

สามารถคาดคะเนลวงหนาได  จนทําใหเกิดปญหาขึ้นขณะที่กําลังปฏิบัติงาน  การฝกกระบวนการ

คิดเพื่อแกปญหาจากการทําโครงงานคุณธรรมจะชวยใหเยาวชนสามารถคลี่คลายปญหาหรือ

สถานการณตางๆ ใหกลับมาเปนปกติได    สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการสนทนากลุม  ดังนี้ 

   “ชวยใหรูจักคิดวิเคราะหขอมูลในการแกปญหา ” 

   “เราไดฝกการแกปญหา อยางเชนปญหาเฉพาะหนาตางๆ ตอนที่ทําโครงงานอยู คนไมพอ 

ของไมพอ ตองทําเวลา หลาย ๆ เรื่อง ” 

   “ทําใหเราคิดเปนขึ้น  อยางเวลาทํางานก็ตองชวยออกความคิดเห็น  เวลาทํากิจกรรมก็ตอง

คิดแกปญหาที่บังเอิญเกิดขึ้น  ที่เราไมไดคาดคิดมากอน ” 

 (เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม / 22 ก.พ. 51) 

  3.11 เรียนรูแบบอยางที่ดีจากครู  การทําโครงงานในครั้งนี้  ทําใหเยาวชนกลุม

ทานบารมีมองเห็นวาครูคือผูที่เปนแบบอยางใหแกนักเรียน  เปรียบเสมือนกับแมพิมพที่จะหลอ

หลอมใหเด็กเปนคนดีและเปนความหวังที่สดใสของสังคม  สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการ

สนทนากลุม  ดังนี้ 

  “ พวกเราทุกคนไดเห็นแบบอยางที่ดีจากอาจารยชะบา  ทั้งในดานคุณธรรมและหนาที่  

อาจารยจะตั้งใจและมุงมั่นที่จะทํางานทุกอยางใหประสบความสําเร็จ ” 

 (เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม / 22 ก.พ. 51)  
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 จากการวิเคราะหความสําเร็จของโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  ผูวิจัยสามารถสรุปสภาพ

ความสําเร็จของโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  ไดดังตอไปนี้ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่  4.2  สภาพความสําเร็จของโครงงานธารน้าํใจ  สายใยรกั 

 

การไดมาของโครงงาน การดําเนินโครงงาน ผลที่เกิดจากโครงงาน 

สภาพความสําเร็จของโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรกั 

1)  บทบาทของผูบริหาร : อํานวยความสะดวก

ดานสถานที่ วัสดุอุปกรณและงบประมาณ 

2)  บทบาทของครูที่ปรึกษาโครงงาน : การเปน

ที่ปรึกษาดวยความเต็มใจ  เร่ิมมาจากเปน

ครูที่ป รึกษาชุมนุมมากอน   มีหนาที่ ให

คําปรึกษา คําแนะนํา  ใหความชวยเหลือ  

ขยายความคิดของนักเรียน  เปดโอกาสให

ทําโครงงานอิสระ และติดตามอยางใกลชิด   

3)  บทบาทของพระที่ปรึกษาโครงงาน :  ให

คําแนะนําถึงการมีสวนรวมของโรงเรียน  

สรางจิตสํานึกใหนักเรียนรูจักการให  การ

ใชทรัพยากรที่คุมคาและใหคําปรึกษาเรื่อง

หลักธรรม 

4)  บทบาทของนักเรียน :  รวมกลุมกันดวย

ความสมัครใจ  แบงหนาที่  โดยประธาน

ตองเปนผูที่เคยมีประสบการณในการทํา

โครงงานคุณธรรมมากอน 

5)  เกิดจากความสนใจที่จะทําดีดวยการให

อยางเสียสละ  ไมหวังสิ่งตอบแทน มีการ

สํารวจปญหาเบื้องตน  พบวา มีนักเรียนกลุม

หนึ่งที่ขาดแคลนทุนทรัพยและอุปกรณการ

เรียน  และนักเรียนอีกกลุมที่มีความพรอมจน

ฟุมเฟอย  เยาวชนกลุมทานบารมีจึงเปน

สื่อกลางที่จะใหนักเรียนทั้งสองกลุมไดรูจัก

การใหและเห็นคุณคาของที่เหลือใช  นํา

แบบอยางการใหการบริจาคทานจากใน

หลวงมาเปนแรงบันดาลใจ 

6)  มีการรวบรวมขอมูลดวยตนเองจากหนังสือ  

เอกสารหลั กธรรม  พระราชดํ า รัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่เกี่ยวกับการ

บริจาคทาน  พระบรมราโชวาทเรื่องคุณธรรม 

4 ประการ และเอกสารของโรงเรียนป 2549 

7)  รวบรวมรายชื่อของนักเรียนที่ตองการความ

ชวยเหลือจากฝายแนะแนวและฝายกิจการ

นักเรียน พรอมทั้งไดรับคําแนะนํามาจากครู

และพระที่ปรึกษาโครงงาน 

8)  หลักธรรมที่ใชคือสังคหวัตถุ 4   

1)  เยาวชนไดรับการปลูกฝง

คุณธรรมตรงตามวัตถปุระสงค 

2)  การทําความดเีพื่อเฉลิมพระ

เกียรตแิดองคพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัว   

3)  การฝกประสบการณในการ

ประกอบอาชีพ   

4)  ลดปญหาเพื่อการสรางสรรค

และพฒันาสังคม 

5)  พัฒนาทักษะการทาํงานเปน

กลุม 

6)  เรียนรูคําวา “มิตรภาพ”  จาก

การทําโครงงานคุณธรร 

7)  คุณธรรมแฝงที่ไดรับ จากการ

ทําโครงงานคณุธรรม 

8)  โครงงานคณุธรรมทําใหเกิด

ความสุขและความภูมิใจ 

9)  ฝกตนเองเพื่อพัฒนากายและ

จิตใจ 

10) แกปญหาดวยการคิด 

11) เรียนรูแบบอยางทีด่ีจากคร ู

1)  การจัดทํารางโครงงาน : กําหนดวัตถุประสงค  เตรียม

วางแผนจัดทํารางโครงงานตามคูมือการทําโครงงาน

คุณธรรม  โดยไดรับความชวยเหลือจากศึกษานิเทศกที่

นําคูมือในการทําโครงงานมาให  รวมทั้งเขารวมอบรม

การทําโครงงาน  การจัดทํารางโครงงานดวยตนเอง

ภายในกลุม ไดรับคําแนะนําครูที่ปรึกษา  ศึกษานิเทศก 

รุนพ่ีที่ทําโครงงานรักษสัตวฯ  ขอคิดการทําโครงงาน

คุณธรรมจากพระมหาพงศนรินทร  ฐิตวํโส ดวย  

2)  การสรางผังมโนทัศน : โดยรวบรวมกิจกรรมทั้งหมดที่

ไดมีการวางแผนไวตั้งแตการทํารางโครงงาน  แสดงถึง

ภาพรวมของกิจกรรมทั้งหมดที่จะตองดําเนินการ  ทุก

ขั้นตอนในแตละกิจกรรมจะบูรณาการเรื่องของการ

ปลูกฝงคุณธรรมสังคหวัตถุ 4 และพระบรมราโชวาท

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเร่ืองคุณธรรม 4 ประการ 

3)  การปฏิบัติตามโครงงาน :  เร่ิมจากการศึกษาเอกสารที่

เกี่ยวของ  รวมทั้งหลักธรรมที่นํามาใช  ประชาสัมพันธ

เพื่อรับบริจาคสิ่งของและรับสมัครสมาชิก   จัดทํา

ทะเบียนของบริจาคและทะเบียนสมาชิก  ตลอดจนการ

นําสิ่งของแจกจายใหกับสมาชิก  และการนําของ

บริจาคที่เหลือจัดตลาดนัดสินคามือสอง  การจัดคาย

อบรมคุณธรรมเพ่ือเปนการขยายเครือขาย ปลูกฝง

คุณธรรมเร่ืองการใหตามหลักธรรมสังคหวัตถุ 4  

4)  การนําเสนอโครงงาน : ชวงกิจกรรมตอนเชาหนาเสาธง  

ประกาศเสียงตามสาย ลงวารสารโรงเรียน  เดินตาม

หองเรียนและประกาศบนอินเทอรเน็ต  ไดรับความ

รวมมือเปนอยางดีทั้งผูบริหาร  คุณครูและนักเรียน  

และยังมีนองๆ เยาวชนกลุมมัธยัสถชวยประชาสัมพันธ 

5)  การสรุปผลการปฏิบัติโครงงานและการเขียนรายงาน : 

ไดมีการสรุปผลการปฏิบัติโครงงานทั้งดานคุณภาพ 

(นักเรียนไดเฉลิมพระเกียรติแดองคพระบามสมเด็จพระ

เจาอยูหัวและไดรับการปลูกฝงคุณธรรมเรื่องการให  

การบริจาคทาน  การฝกทักษะการประกอบอาชีพจาก

กิจกรรมตลาดนัดมือสองและนักเรียนที่มีรายไดนอย

สามรถซื้อสินคาไดในราคาถูก)  และดานปริมาณ 

(นักเรียนที่เขามีจํานวน 40 คนเกิดเปาหมายที่ตั้งไว 30 

คน)  มีการเขียนรายงานผลการปฏิบัติโครงงานสง

ใหแกสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  ชลบุรี เขต 1   
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กรณีศึกษาที่ 2  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง 
(Saving everyday for life to be riches) 

1.  ดานการไดมาของโครงงาน 

 1.1  บทบาทของบุคคลที่เกี่ยวของทุกฝาย 
 การรวมกลุมของเยาวชนกลุมมัธยัสถและสมาชิกของโครงงาน แมจะมีบทบาทในการ

ดําเนินงานที่แตกตางกัน  แตก็สามารถประสานการทํางานไดอยางลงตัว  ตั้งแตระดับผูบริหาร

สถานศึกษา  ที่ใหความชวยเหลือและเปนกําลังใจใหกับเยาวชนกลุมมัธยัสถอยางสม่ําเสมอ  

นอกจากนี้ยังใหการสนับสนุนดานสถานที่  วัสดุอุปกรณและงบประมาณ  เพื่อใหการดําเนิน

โครงงานมีความกาวหนาและดําเนินอยางตอเนื่อง 

  “ เราใหการสนับสนุนเรื่องสถานที่  แตกอนนี้หองที่ทําโครงงานทุกวันนี้  ไมใชที่นี่นะ  เราให

หองกับนักเรียนและอาจารยหองใหม  ที่มีส่ือครบครัน  และมีพื้นที่กวางพอที่จะใชในการจัด

นิทรรศการ นําเสนอผลงาน  อยางเต็มที่ครับ” 

  “ก็เห็นนักเรยีนเขาตั้งใจกันทํางาน  เขามีความมุงมั่น  ในฐานะผูบริหาร เราเองเราก็ชอบ  มัน

เปนเรื่องที่ดีไมใชเหรอครับ  เพราะงั้น   อะไรที่ชวยไดก็ชวยกัน  ใหเขาทําโครงงานอยางดี  โครงงาน

เขาดี  ก็เปนชื่อเสียงใหกับโรงเรียนของเราดวย  จริงไหมครับ” 

(ผูอํานวยการ. สัมภาษณ / 27 ธ.ค. 50 ) 

 สําหรับบทบาทของครูที่ปรึกษาโครงงานซึ่งเปรียบเสมือนผูประสานความเขาใจและสราง

แรงบันดาลใจใหกับเยาวชนกลุมมัธยัสถ  ทําใหเกิดกําลังใจที่จะทํางาน  สําหรับเยาวชนที่อยู

ในชวงวัยรุนอยางเยาวชนกลุมมัธยัสถ  การใหเพียงแคคําแนะนําอาจยังไมเพียงพอ  เนื่องจาก

สภาพแวดลอมในปจจุบัน  ไมวาจะเปนเทคโนโลยี  สื่อหรือสังคมเพื่อน  เร่ิมเขามามีบทบาทตอการ

ดําเนินชีวิตของกลุมเยาวชนมากขึ้น  ครูที่ปรึกษาจึงตองทําหนาที่ในการดูแลพฤติกรรมของกลุม

เยาวชนอยางใกลชิดดวยการพูดคุยในทุกๆ เร่ือง  การดูแลเอาใจใสหวงใย  พรอมทั้งชี้แนะแนวทาง

ที่ดีที่ควรสําหรับการดําเนินชีวิตตอไปดวย   

  “ในฐานะของที่ปรึกษาเขาเหรอ  เราก็ชวยดูแลเขา  เรียกเขาเขามาคุย  เวลาคุย  ครูก็คุยกับ

เขาหลายเรื่อง  คุยเรื่องโนนเรื่องนี้  คุยทุกเรื่องแลวก็คอยถามเขาถึงเรื่องทําโครงงาน  ถามความ

คืบหนา  ใหคําแนะนํา  การคุยกันดี  ถาเราไมคุย  เราก็จะไมรูเลยใชไหม  วาตอนนี้เจาพวกนี้เปน

ยังไงบางแลว” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 10 ม.ค. 51) 
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  “เขายังเด็กกันมากในสายตาครูนะ  ก็ตองดูแลเขาใกลชิดหนอย  อีกอยางคือเขาเปน

เด็กผูหญิงกันเกือบหมดทั้งกลุม  เด็กวัยนี้เสียงายดวย  เพราะเราไมอยากเห็นเขาเดินไปในทางที่ผิด  

ไมอยากเห็นเขาเดินไปผิดทาง  เราก็ชักชวนเขาใหเขามาทําอะไรซักอยาง  ท่ีจะชวยปองกันภัยจาก

สังคมขางนอก  มันอาจจะเปนเรื่องเล็กนอย  แตก็ดีกวาที่จะไมดูแลเขา  ไมปกปองเขา” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 18 ธ.ค. 50) 

  “เราก็เปนหวงเขา  แตครูไมรูวาเขาจะรูไหมวาครูหวังดีตอเขา  บางส่ิงบางอยางเขายังมอง

เหมือนเด็ก  แตการที่เขาเปนเด็กก็ดีอยาง  ตรงที่เรายังไมสายเกินไปที่จะดึงเขาไปในทางที่ถูกตอง  

ลําพังพอแมอยางเดียวก็อาจจะชวยไมไหว  ครูก็ตองชวยเขาดวย  เราเขาใจพอแมเขานะ  เพราะเรา

เอง  เราก็มีลูกสาว  เรารูวามันมีปญหาตางๆ มากมายที่เกิดขึ้นกับเด็ก ๆ ไดเสมอ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 8  ม.ค. 51) 

  “ แตอยาลืมอยางหนึ่งนะ  วาเราก็ตองกระตุนเด็ก ๆ เขาดวย   ไมอยางนั้น งานก็จะไมเดิน   

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สังเกต / 17 ม.ค. 51) 

 เมื่อมองถึงบทบาทของพระที่ปรึกษาโครงงานนั้น  ทานเปนผูใหความรูเกี่ยวกับหลักธรรม

ในการดําเนินงานและมุมมองความคิด  รวมทั้งการปฏิบัติตัวของเยาวชนกลุมมัธยัสถใน

ชีวิตประจําวัน  แตบทบาทของพระที่ปรึกษาโครงงานของเยาวชนกลุมนี้อาจไมมีบทบาทเทียบเทา

กับครูที่ปรึกษาโครงงาน  เนื่องจากเยาวชนกลุมมัธยัสถสวนใหญเปนนักเรียนหญิง  ดังนั้นจึงเกิด

เปนขอจํากัดในการเขาพบพระที่ปรึกษาโครงงานเพื่อขอคําแนะนําตางๆ  

  “ปจจุบันเยาวชนไทยใชจายไมเปน  ทั้งเรื่องเงิน  เวลา  ทรัพยากรธรรมชาติ  ถาเราไมชวยกัน

ปลูกฝงใหเยาวชนมีนิสัยที่ประหยัด  วันขางหนาประเทศชาติเราคงจะมีแตหนี้สิน  และเยาวชนที่

ขาดคุณภาพ  มีนิสัยมักงาย  ฟุงเฟอ  และหยิบโหยง” 

(พระที่ปรึกษาโครงงาน. วิเคราะหเอกสาร / 23 มี.ค. 51 ) 

  “เราไมคอยไดพบพระอาจารย  อยางหนึ่งก็เพราะวาเราเปนผูหญิง  แลวทานก็ไมคอยออกมา

พบดวย” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 21 ธ.ค. 50) 

 สวนบทบาทของเยาวชนกลุมมัธยัสถที่รวมกันทํางานตั้งแตเร่ิมกระบวนการคิด  คิดที่จะ

แกปญหา  โดยมองถึงปญหาที่อยูใกลตัว  ปญหาที่อยูในชีวิตประจําวันของเรา  แลวก็เปนปญหาที่

เกิดข้ึนกับเพื่อนรุนเดียวกัน  ทําใหกลุมเยาวชนรวมกันหาทางออกไดงายเพราะเขาใจถึงปญหาที่

ชัดเจน  ที่สําคัญคือตองดําเนินการตอเนื่อง  ทั้งนี้เยาวชนกลุมมัธยัสถตางก็มีจิตอาสาที่จะรวมกลุม

กันทําดีจากกลุมเพื่อนใกลตัว  ภายในหองเดียวกัน 
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 เยาวชนกลุมมัธยัสถมีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบในการทํางาน ดังนี้  มีประธาน  รอง

ประธาน (2 คน)  เลขานุการ  เหรัญญิก  ประชาสัมพันธ  สวัสดิการ (2 คน)  กรรมการ (2 คน)  

นักเรียนที่รวมทําโครงงานเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทั้งหมดที่เรียนอยูในหองเดียวกัน  

เมื่อเปนนักเรียนที่อยูหองเดียวกัน  การนัดประชุมโครงงานก็เปนเรื่องที่สะดวก  สามารถสื่อสาร

และปรึกษาซึ่งกันและกันไดอยางรวดเร็วและทั่วถึง  การแบงหนาที่จะมีการประชุมรวมกันเปนสวน

ใหญหรือเรียกรวมตัวเพื่อคุยกันอยางไมเปนทางการในสถานที่ตาง ๆ เชน โรงอาหาร  หองเรียน  

บานเพื่อน เปนตน  แมวาเยาวชนกลุมมัธยัสถจะมีการแบงหนาที่กันตามความสมัครใจ  แตก็

ขึ้นอยูภายใตความคิดเห็นของครูที่ปรึกษาโครงงานดวย   

  “อาจารยชะบา  บอกเราเสมอวา  เรามีหนาที่ที่ทําความดี  นอยคนนักที่จะมีโอกาสอยาง

พวกเรา  เมื่อเรารูวาเปนอยางนี้  เราก็ตองชวยกันทํางาน รวมกันคิด  เอาจากปญาใกลตัวกอน” 

  “จริง ๆ แลวทําโครงงานมันก็ไมใชเรื่องยาก  แตที่ลําบากหนอยคือเราตองทําสม่ําเสมอ  ทํา

แลวไมมีวันเสร็จ  คือตองทําตอไปเร่ือยๆ  ยิ่งทําเรื่อยๆ มันก็ยิ่งไดพัฒนาตัวของเรามากขึ้นคะ  ก็ไม

รูสึกเบื่อ  แตก็มีเหนื่อยบาง  ก็ไมเปนไร  สบายอยูแลว” 

  “เราชวนเพื่อนในหองมาทําดวยกัน  แตเพื่อนพวกนี้  เราก็อยูดวยกันมานานแลว  เพราะเรา

อยูในชุมนุมเดียวกัน  ชุมนุมรักษสัตวฯคะ  แตชุมนุมคนเยอะมาก  ทําโครงงานเอาคนมาทํากันแค 8 

คน หรือ 10  คน  ถาเปนอยางนี้  เราทํากับเพื่อนของเราดีกวา  จะคุยก็ถนัดกวา  แลวคอยบอกให

คนอื่นทําตามเรา  ดูเราเปนตัวอยาง” 

  “เราอยูหองเดียวกัน  ก็ไดเจอกันทุกวัน  เพราะฉะนั้นเราจะไปทํางานกันวันไหน  เราก็

สามารถมาทําไดเลย  หรือวาถาวันไหนไมวาง  ก็จะไมวางตรงกัน  ซึ่งไมใชปญหา” 

  “กลุมของเราก็มีกัน 10 คนพอดี  แลวก็มีหนาที่ที่แตกตางกัน  แตพอทํางานดวยกันจริง ๆ ก็

ทําหนาที่เหมือนกันหมด  คือชวยกันคะ  เวลาแบงหนาที่เลือกจากศักยภาพ  ความถนัด  บางคน ก็

ดูจากนิสัยสวนตัวนะ  ถาพูดเกง ๆ พูดมาก ๆ ก็เปนประชาสัมพันธ” 

  “อยางเหรัญญิก  เก็บเงินเกง  ทวงเงินเกง ใหแน็ต (ชื่อเลนนักเรียน) เลย ” 

  “ประธานก็จะดูนิ่งหนอย  แลวก็ดูเปนผูนําของเพื่อนในกลุมได  มีความคิดเปนผูนําดวย  

ไมใชชักจูงเพื่อนไปในทางเสียๆ หายๆ” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9 ม.ค. 51 ) 

  “ คุยกันไดทุกที่หละ ...พี่นุน...  เราอยูตรงไหนก็คุยกันได  คุยเรื่องอื่นดวย  เร่ืองโครงงานดวย    

ทั้งโรงอาหาร  หองเรียน  หองอาจารยชะบา  หรือไมวาที่ไหนก็แลวแต อยางบางทีก็บานเพื่อน บาน

แน็ต(ชื่อเลนนักเรียน)  คุยกันกอนที่จะมาคุยกับอาจารยชะบาหรือวาอาจารยปรียาภรณ  ไมงั้นคุย

กันแบบจริงจังหนอย  ที่มีอาจารยอยูดวยนะ  ก็ตอนคาบชุมนุมหละ  เพราะเราก็เขาชุมนุมเดียวกัน 

คือชุมนุมรักษสัตวฯ” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 18 ธ.ค. 50 ) 
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  “เขาแบงกันเองเลย  ครูไมไดไปยุงหรอก  แคเวลาเขาเขียนมาวาใครทําอะไร  เราก็ดูวา  

เปนไปไดหรือเปลา  ตามแลวแตเขา” 

 (ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 10 ม.ค. 51 ) 

  “ใหเขาแบงกันเองคะ  ครูก็จะดูอีกที  แลวหนาที่เหมาะกับคนไหม  ถาไมเหมาะ  ครูก็จะทัก

เขาบาง  คิดเอง จะเอากันยังไง   อะไรที่เหมาะสมก็จะทํางานไดดีกวานะ  ใหเขาคิดเองดีที่สุด  อยา

ไปยัดเยียดหนาที่ใหกับเพื่อนที่เขาไมถนัด  เราจะไดทํางานกันสบาย  อยางคนพูดนอยๆ  แน็ต(ชื่อ

เลนนักเรียน) จะไปใหมันเปนประชาสัมพันธที่พูดเกงๆ แบบเจากานต(ชื่อเลนนักเรียน) ก็ไมรูวาจะดี

หรือเปลา  คิดกันเอาเองละกัน” 

 (ครูที่ปรึกษาโครงงาน. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 21 ธ.ค. 50 ) 

 1.2  การคิดและเลือกหัวเรื่องโครงงาน 
 การคิดไตรตรองอยางมีเหตุผลประกอบกับการมองสภาพปญหาที่เกิดขึ้นใกลตัวของกลุม

เยาวชน   เปนจุดเริ่มตนที่ทําใหเยาวชนกลุมมัธยัสถพบเห็นปญหา  ไมเพียงแตตนเองเทานั้น  แต

ยังเกิดขึ้นกับเพื่อนในโรงเรียนอีกหลายคน  ปญหานี้ไมใชปญหาที่มองเห็นไดอยางชัดเจน  แตก็

เปนปญหาที่จะกอใหเกิดผลเสียในอนาคตได 

 การใชจายอยางฟุมเฟอย  การใชเงินเกินความจําเปน  การใชสินคาที่มีราคาแพงและการ

ไมรูจักเก็บออม  คือปญหาที่เยาวชนกลุมมัธยัสถไดสัมผัสดวยตนเอง  นอกจากนี้ยังพบวา  

นักเรียนรับประทานอาหารที่ไมมีประโยชน  กินทิ้งกินขวาง  การบริโภคเกินรายไดของตนเอง  ทํา

ใหเปนหนี้ซึ่งสงผลกระทบตอสมาชิกในครอบครัว  การแกปญหาดวยการขอทุนการศึกษาเปนการ

แกปญหาที่ปลายเหตุและตองคอยพึ่งคนอื่นตลอดไป  รวมทั้งนักเรียนยังอยูในวัยเรียน  ไมมีอาชีพ

และรายได  เงินที่ใชจายก็มาจากผูปกครอง  หากนักเรียนรูจักเก็บเงินไว  มีการอดออมก็จะทําให

ชวยลดภาระใหกับครอบครัว  ซึ่งวิธีการออมที่เยาวชนกลุมมัธยัสถไดคนพบนั้น  คือการออมตาม

แนวพระราชดําริเร่ืองทฤษฎีแกมลิงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   
 การตระหนักถึงปญหาจากที่มาและความสําคัญขางตนของเยาวชนกลุมมัธยัสถ  ซึ่งเปน

ปญหาที่กลุมเยาวชนไดสังเกตและสํารวจ  จากนั้นจึงไดกําหนดประเด็นปญหา  แลวนําไปปรึกษา

กับครูที่ปรึกษาโครงงาน   

   นอกจากนั้นเยาวชนกลุมมัธยัสถจึงไดคิดที่จะชวยเหลือผูปกครอง  เพื่อเปนการลด

รายจายในครอบครัว  ดวยวิธีกาตางๆ  เชน การนําขาวมารับประทานที่โรงเรียนในชวงพักกลางวัน  

การฝกทําบัญชีรายรับ-รายจาย  ซึ่งจะทําใหเยาวชนรูจักใชเงินอยางมีสติ  ดําเนินชีวิตแบบ

เศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งเปนการแกปญหาที่ยั่งยนื  ดังปรากฎในเอกสารรางโครงงานประหยัดวันนี้  

เพื่อชีวีที่มั่นคง  การสนทนากลุม  การสัมภาษณครูที่ปรึกษาโครงงานและเยาวชนกลุมมัธยัสถ ดังนี้ 
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  “ปจจุบันประชากรมีภาวะการเปนหนี้ในครอบครัวเปนจํานวนมาก  เนื่องมาจากการใชจาย

อยางฟุมเฟอย  ซื้อส่ิงของที่เกินรายไดของตนเอง รวมถึงพฤติกรรมการบริโภคแบบ  “กินแลวทิ้ง”  

หรือกินอาหารที่ไมมีประโยชนตอรางกาย  ซึ่งพฤติกรรมเหลานี้สงผลถึงอุปนิสัยของเยาวชนใน

ครอบครัวที่ขาดการอบรมใหดําเนินชีวิตอยางประหยัดในการบริโภควัตถุส่ิงของและเวลา  เนื่องจาก

ขาดแบบอยางที่ดี  กลุมคนดังกลาว เปนกลุมคนสวนใหญของสังคมและยังกระทบตอเรื่องการเรียน  

ทําใหขาดเงินทุนในการศึกษา  จนตองหาทางออกในการขอทุนเพื่อซื้ออุปกรณการเรียน” 

  “เยาวชนกลุมมัธยัสถจึงตองการชวยเหลือผูปกครอง  ดวยการขอทุนการศึกษาจากทาง

โรงเรียน แตก็ไมใชการแกปญหาที่แทจริง  ดวยเยาวชนกลุมนี้ยังไมมีอาชีพและรายได  มีแตรายรับ

ที่มาจากผูปกครอง  ที่ตนตองออมไวใชจายเหมือนทฤษฎีแกมลิงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  

ทําใหเกิดความคิดที่จะชวยเหลือผูปกครองดวยการประหยัด  และคอยๆ นําเงินรายรับที่ไดจาก

ผูปกครองมาใชเทาที่จําเปน  นอกจากนี้ยังมีการนําขาวกลองมารับประทานมื้อกลางวัน  ทําบัญชี

รายรับ-จาย ” 

  “ เพื่อใหเกิดการใชจายดวยสติเหนือสตางค  โดยชักชวนเพื่อนสมาชิกมารวมกลุมกันเพื่อได

ดําเนินชีวิตในทางสายกลาง  และสรางขึ้นเพื่อเปนสังคมของเยาวชน  ที่ประกอบไปดวยความจริง  

ความดีและความสุข  ซึ่งจะเปนการแกปญหาที่เปนการพัฒนาตนเองอยางยั่งยืน” 

(วิเคราะหเอกสาร / 16 พ.ย. 50) 

  “ เราก็กําหนดปญหาที่สนใจกอน  ก็เพราะวาเรายังไมคอยมีนิสัยที่จะประหยัด   เพราะวาเรา

ไมมีตังคเก็บดวย” 

  “ สวนมากจะเกิดจากพอเราตองการจะซื้อของอะไร เราก็จะเก็บตังค  แตพอเราไมไดจะซื้อ

ของอะไร  เราก็ไมคอยคิดที่จะเก็บตังคกันเทาไหร ” 

  “ พวกเรามองเห็นวา  นักเรียนโรงเรียนเรา   ใชจายกันอยางฟุมเฟอย  ก็ไมไดเปนกันทุกคน

หรอกนะ  ก็มีคนที่เปนบาง  เราเห็นแลวเราก็กลับมาคิดกันวา  คนเราไมคอยที่จะประหยัดกันเลย” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ / 21 ธ.ค. 50) 

  “ หลายคนนะ  ที่ฐานะทางครอบครัวไมดี  แตกลับมีของแพง ๆ ใช  เราไมรูวาเขาเอาเงินมา

จากไหนเยอะๆ แตที่แน ๆ ก็คือวาเขาใชของเกินความจําเปน  ใชของที่มีราคาแพง  แลวก็ยังเอาของที่

มีราคาแพงมาโรงเรียนอีก  นี่เปนตัวอยางหนึ่งที่เราเห็น  แลวเราก็คิดวาเขาทําตัวไมถูกตองดวย  ดังนั้น  

เราก็เลยคิดและนํามาปรึกษากับอาจารยชะบาคะ  วาเราสนใจอยากจะทําโครงงานที่เกี่ยวกับการ

ประหยัด  การออม  การเก็บเงิน เพื่อชวยเหลือครอบครัวของตัวเอง” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9  ม.ค. 51 ) 

 “ เด็ก ๆ คิดกันเองเลยนะวาจะทําเรื่องนี้  ครูก็คิดวา เด็ก ๆ จะทําเรื่องอะไรก็ได  แลวแตวา

เขาสนใจเรื่องอะไร  ทุกอยางเปนความคิดของนักเรียน  เราอาจจะแนะบาง  แตเขาอาจจะยังเขียนไม

เกง ๆ ก็คอย ๆ ชวยกันไป  พัฒนาไปเรื่อยๆ  เขาสามารถพัฒนากันไดอยูแลว  ” 
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 “ ไมวาจะเปนการทําบัญชี  บัญชีเงินออม เอาขาวมากินกันเอง หรือแมแตกระทั่งแบบอยาง

จากในหลวง  เขาก็คิดกันเอง  แลวก็มาถามครู  ครูรูอะไรที่จะชวยเสริมใหเขา  ครูก็จะบอก ” 

 “ เด็ก ๆ เขาเอาขาวมากินกัน  เขาก็มาบอกเราเปนระยะ ๆ หรือไมเราก็ถามเขาวา  ตอนนี้

กําลังทําอะไรกันอยู  เห็นบอกวาตอนนี้ก็มีการทําบัญชีรายรับ – รายจายกันดวย  เราเห็นวาก็เปนส่ิงที่

ดีนะ  ดีเราก็สงเสริมเขา ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 10 ม.ค. 51) 

 1.3  การรวบรวมขอมูลและองคความรูที่เกี่ยวของ 
 เยาวชนกลุมมัธยัสถไดมีการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับหลักธรรมที่สนับสนุนเรื่องความ

ประหยัด  และแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ซึ่งเปนแบบอยางของการดาํเนนิ

ชีวิตดวยความประหยัดและพอเพียง เชน คุณธรรม 4 ประการ เศรษฐกิจพอเพียง  พระราชจริยวัตร

ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  คุณคาของขาว  ทฤษฎีแกมลิง  เปนตน 

 การรวบรวมขอมูลและเอกสารที่เกี่ยวของกับการทําโครงงานคุณธรรมของเยาวชนกลุม

มัธยัสถที่ไดจากการสัมภาษณและสนทนากลุม  พบวา  เยาวชนกลุมมัธยัสถไดศึกษาคนควา

ขอมูลจากแหลงตางๆ  ดวยตนเอง  โดยมีการแบงหนาที่และเนื้อหาที่จะไปรวบรวมความรูเพิ่มเติม  

นอกจากนี้ยังไดรับคําแนะนําจากครูที่ปรึกษาโครงงานและรุนพี่กลุมเมตตาธรรม (โครงงานรักษ

สัตว  รักษสังคม)  โดยที่บางครั้งครูที่ปรึกษาก็ชวยรวบรวมไวใหสวนหนึ่ง  ในกรณีที่นักเรียนหา

ไมได  รวมทั้งชวยตรวจความถูกตองของขอมูลที่ไปคนความาดวย  ดังปรากฎในเอกสารราง

โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  ซึ่งสอดคลองกับการสัมภาษณครูที่ปรึกษาโครงงาน  

ดังตอไปนี้ 

 “เยาวชนกลุมมัธยัสถศึกษาและคนควาเอกสาร  ดังนี้  1)  ศึกษาคนควางานเอกสาร

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา   เรื่อง ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน 4  2)   ศึกษาคนควางานเอกสาร  เร่ือง 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง  และพระราชจริยวัตรของ

พระองค  3)  ศึกษาคนควางานเอกสาร  เรื่อง พระบรมราโชวาทคุณธรรม ๔ ประการ  และ 4 )  

ศึกษาคนควางานเอกสาร  เรื่องคุณคาของขาว” 

(วิเคราะหเอกสาร / 14 พ.ย. 50) 

  “ทั้งเนื้อหาทั้งหลักธรรมตางๆ ก็คนมาจากหลายที่เลย เชน  ศึกษาจากเอกสารตางๆ คนควา

จากเว็ปไซตคะ แบงกันไปคน  ใครรับผิดชอบสวนไหนก็เอาไปดู ” 

  “บางที่พวกที่ตองใชก็มาจากอาจารยชะบาคะ  อาจารยชะบาเขาจะแนะใหวา ครูเคยเห็นนะ  

อยางเรื่องบัญชีแกมลิง  พี่นุนลองไปดูก็ได  มีใหเยอะแยะเลย” 
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  “อาจารยชะบาก็สอนใหลอง search ดู  พิมพคําที่ตองการ  อยางเชน ทฤษฎีแกมลิง  แลวก็

... นอกจากหนังสือพิมพก็คือ  เราไปขอจากสถาบันไทยพัฒน  เขาใจดีมากคะ  ใหเรามา  แลวก็บอก

วิธีการใชดวย  ดีจริง ๆ ” 

  “แลวก็มีจากหนังสือพิมพดวย  จากหนังสือพิมพเดลินิวส  ฉบับวันที่เทาไหรก็จําไมไดแลวคะ  

แตจากหนังสือพิมพนี่จะเกาหนอย  ตั้งแตป 48 แตมันก็ยังใชได” 

  “ก็มีถามจากอาจารยชะบา  มีถามจากพี่พี  พี่วา  พี่พี  พี่วาก็คือพี่ ๆ ที่เขาทํารักษสัตว  

ปรึกษาคนที่เคยรูมากอนคะ  แลวก็พี่เบนซดวย” 

 (เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9 ม.ค. 51) 

  “เขาเกงกันนะเด็กพวกนี้  คลองเชียว เรื่องเรียนก็ไมเสีย ปกติพวกนี้ก็เรียนดีกันอยูแลวนะ 

คนควาหาขอมูลไดเยอะเลย  เห็นวามีอาจารยชะบาคอยแนะอยู  แตก็ไมไดบอกเขาหมดนะ  ตองให

เขาไปเสาะแสวงหาเอง  ” 

  “ เห็นเขาหาจากหนังสือดวย  จากเน็ตดวย  ไอพวกที่คนหาแลวออกมาทีละเยอะ ๆ  มีจาก

คนอื่นมาบอกดวย  ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 10 ม.ค. 51 ) 

  “ ก็จะ  ก็จะบอกเขาวา  เออ..  ในเน็ต ครูเคยเห็นมีนะ  ลองไปหาดูสิ  ไมหาให  ใหเขาลอง

ไปหาดู  แลวก็...  ครูเคยเห็น  คือจะแนะๆ เขาวา  เชนมีหนังสือเร่ือง  ขาวของพอ  อะไรอยางนี้  จะ

แนะนําขอมูลอยางนี้ใหเขากอน  แลวในขณะเดียวกัน  ครูเองจะตองหาเก็บไวดวย  เพื่อกันวาเด็กหา

ไมไดจริง ๆ เราตองหาขอมูลเก็บสํารองไวดวย  ทุกเรื่องที่เด็กทํา  ครูก็ตองหาขอมูลเก็บของเราไวดวย  

เพื่อจะไดดูวามันตรง  มันถูกตองไหม  แลวกรณีที่เขาหาไมไดจริง ๆ เราก็จะหยิบมาใหเขาดูวาครูหา

เจอะนะ  มีอยู  แตสวนใหญจะไมเคยตองใช เขาหากันไดเอง ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50) 

  1.3.1  หลักธรรมที่นํามาใช 
 หลักธรรมที่ตองการปลูกฝงเรื่องความประหยัดคือ  ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน 4  

ธรรมที่เปนประโยชนในปจจุบันหรือหลักธรรมอันอํานวยประโยชนสุขขั้นตน  ไดแก 

 1)  อุฏฐานสัมปทา  ถึงพรอมดวยความหมั่น  คือขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติ

หนาที่  การทํางานประกอบอาชีพอันสุจริต  มีความชํานาญ  รูจักใชปญญาสอดสองตรวจตรา  หา

อุบายวิธี  สามารถจัดดําเนินการใหไดผลดี 

 2)  อารักสัมปทา  ถึงพรอมดวยการรักษา  คือรูจักคุมครอง  เก็บรักษาโภคทรัพย

และผลงานอันตนไดทําไวดวยความขยันหมั่นเพียร  โดยชอบธรรม  ดวยกําลังงานของตน  ไมให

อันตรายหรือเสื่อมเสีย 

 3)  กัลยาณมิตร  คบคนดีเปนมิตร  คือรูจักกําหนดบุคคลในถิ่นที่อาศัย  เลือก

เสวนาสําเนียก  ศึกษาอยางทานผูทรงคุณมีศรัทธา  ศีล  จาคะ  ปญญา 
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 4)  สมชีวิตา  มีความเปนอยูที่เหมาะสม  คือรูจักกําหนดรายไดและรายจาย  

เลี้ยงชีวิตแตพอดี  มิใหฝดเคืองหรือฟุมเฟอย  ใหรายไดเหนือรายจาย  มีประหยัดเก็บไว 

  1.3.2  หลักการหรือแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
  เยาวชนกลุมมัธยัสถไดยึดแนวทางในการดําเนินชีวิตตามแบบอยางของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ในเรื่องการพัฒนาใหพึ่งพาตนเองไดตามแนวพระราชดําริเร่ือง

ความพอเพียง  ดังพระราชดํารัส  เนื่องในวโรกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา  เมื่อวันที่ 4  ธันวาคม  

พ.ศ. 2541 

“...คําวาพอเพียง  มีความหมายวา  พอมีกิน  เศรษฐกิจแบบพอเพียง  

มีความหมายวา  ผลิตอะไรมีพอที่จะใช  ไมตองขอยืมคนอื่น  อยูไดดวยตนเอง  

แปลงจากภาษาฝรั่งไดวา  ใหยืนบนขาตนเอง  หมายความวา  สองขาของเรา

บนพื้นใหอยูไดไมหกลม  ไมตองไปยืมของคนอื่นเพื่อที่จะยืนอยู  คําวา  พอ  

คนเราถาพอในความตองการ  ก็มีความโลภนอย  ก็เบียดเบียนคนอื่นนอย  

พอเพียงอาจมีมาก  อาจมีของหรูก็ได  แตวาตองไมเบียดเบียนคนอื่น...” 

 

 นอกจากนั้น  ในการดําเนินงานตามโครงงานใหประสบความสําเร็จ  เยาวชนกลุม

มัธยัสถไดนําพระบรมราโชวาทเรื่องคุณธรรม 4  ประการ  ดังนี้ 

 ประการที่ 1  คือการรักษาความสัตย  ความจริงใจตอตนเองที่จะประพฤติปฏิบัติ

แตสิ่งที่เปนประโยชนและเปนธรรม 

 ประการที่ 2  คือการรูจักขมใจตนเอง  ฝกใจตนใหประพฤติปฏิบัติอยูในความ

สัตย  ความดีนั้น 

 ประการที่ 3  คือการอดทน  อดกลั้นและอดออมที่จะไมประพฤติลวงความสัตย

สุจริต  ไมวาจะดวยเหตุการณประการใด 

 ประการที่ 4  คือการรูจักละวางความชั่ว  ความทุจริตและรูจักสละประโยชนสวน

ตน  เพื่อประโยชนสวนรวมของบานเมือง 

 คุณธรรมสี่ประการนี้  ถาแตละคนพยายามปลูกฝงและบํารุงใหเจริญงอกงามขึ้น

โดยทั่วกันแลวจะชวยใหประเทศชาติบังเกิดความสุข  ความรมเย็นและมีโอกาสที่จะปรับปรุง

พัฒนาใหมั่นคงกาวหนาตอไป 

 จะเห็นไดวาคุณธรรมสี่ประการนี้  เปนหลักธรรมที่จะทําใหการดําเนินงานตางๆ 

ประสบความสําเร็จไดนั้น  เพราะบุคคลจะตองมีความจริงใจในการที่จะพัฒนา  มีความอดทนที่จะ
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ละเวนจากความชั่ว  ยอมเสียสละประโยชนสวนตนเพื่อประโยชนสวนรวม  ซึ่งจะทําใหเยาวชนเปน

ผูที่มีคุณลักษณะในการพัฒนาประเทศอยางมั่นคง 

  จากหลักธรรมที่นํามาใชและหลักการหรือแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวนั้น  เยาวชนกลุมมัธยัสถไดนํามาเปนแนวทางในการดําเนินโครงงาน  ซึ่งไดมีการ

คัดเลือกมาจากแบบเรียนวิชาพระพุทธศาสนาที่เคยเรียน  ทําใหเยาวชนมีจุดมุงหมายและ

แบบอยางที่จะยึดเหนี่ยวในการทําความดี  ภายใตหลักการที่ถูกตองและไดรับการพิสูจนแลว  

สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการสนทนากลุมเยาชนกลุมมัธยัสถ  และขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ

ครูที่ปรึกษาโครงงาน  รวมทั้งการสังเกตกิจกรรมตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

  “ก็ดูเปนตัวอยางมาจากพระราชจริยวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวคะ ” 

  “ มีที่ในหลวงสอนเรื่องความประหยัด  ใหรูจักความพอเพียง เพราะเขาใจงาย  เห็นเปน

ตัวอยางที่มีคนทําแลวประสบความสําเร็จแลวจริง ๆ ” 

  “ หลักคุณธรรมที่บอกวาเปนหัวใจของเศรษฐี ชื่อเรียกยากเชียว  เรียกวา ทิฏฐธัมมิกัตถ

ประโยชน  มี 4 หลักดวยกัน  ก็จะมีพวกการทําอาชีพที่สุจริต   รูจักเก็บรักษาของที่หามาได  มีความ

ขยันหมั่นเพียร  คบคนดี  ใชจายอยางเหมาะสม  ใหมีรายไดมากกวารายจาย  แลวก็เก็บออมไวดวย ” 

  “ ยากหนอยตอนที่ตองหาหลักธรรมที่มันสอดคลองกับเรื่องของความประหยัดคะ  ตอนแรก

คิดไมออกเลย  แตก็เอาหลักธรรมที่เคยเรียนผานมาแลว มีในหนังสือเรียนดวย ” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9 ม.ค. 51) 

  “ หลักธรรม...  ก็แคมีอาจารยชะบาก็บอกได ” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ / 18 ม.ค. 51) 

  “หลักธรรมที่ใช  จริง ๆ ครูไมคอยถนัดนะ  งานนี้นาจะเปนงานถนัดของอาจารยชะบา

มากกวา  แตครูจะบอกเขาวาคุณธรรมเปนเรื่องดําเนินชีวิตประจําวันอยูแลว  แลวทีนี้ก็นึกอะไรไมออก  

ก็แนะเขาไปเรื่องของในหลวงไง  เปนแบบอยางที่ดีมาก ๆ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 10 ม.ค. 51) 

  “เราแนะใหเขาบาง  เพราะเด็กจะไมถนัดเรื่องหลักธรรมเลย  บอกเขาวาไปหาจาหนังสือเรียน

เอา  มันเปนหลักงายๆ ที่หนู ๆ เคยเรียนมาแลว แตอาจจะจําไมได  ก็ตองลองหาดู” 

  “ นอกจากหลักธรรมก็ชี้แนะเขาไปถึง  ผูที่อยูใกลกับเรานิดเดียว  ความดีของทานเปน

ตัวอยางไดมากมาย  จากการใชรองเทา  จากการใชหลอดสีพระทนต  บอกเขาแบบนี้  เขาก็เดาไดวา

ตองเปนในหลวงที่เปนตัวอยางเรื่องของความประหยัดได” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 11 ม.ค. 51) 
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2.  ดานการดําเนินโครงงาน 

 2.1  การจัดทํารางโครงงาน 
 หลังจากที่เยาวชนกลุมมัธยัสถไดสํารวจพบปญหาที่เกิดขึ้นกับเพื่อน ๆ  และเกิดขึ้นกับ

นักเรียนในโรงเรียนแลว  เยาวชนกลุมมัธยัสถจึงไดมาปรึกษากับครูที่ปรึกษาโครงงานประกอบกับ

ความรูที่ตนเองเคยไดรับจากการอบรมคายคุณธรรมในชวงปดภาคเรยีนที่ 2 ขณะที่กําลังศึกษาอยู

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  เยาวชนจึงรวมกลุมกันและรวมกันจัดทํารางโครงงานคุณธรรมที่

เกี่ยวของกับการแกไขปญหาเรื่องความประหยัด  โดยเยาวชนกลุมมัธยัสถไดนําปญหาที่สํารวจพบ

มาประชุมรวมกับเพื่อนที่มีแนวความคิดในทิศทางเดียวกัน  ผลจาการประชุมทําใหไดขอสรุปที่

นํามาสูการตั้งวัตถุประสงคในการดําเนินโครงงานและไดรับความชวยเหลือจากศึกษานิเทศกที่ได

นําคูมือในการทําโครงงานมาใหเยาวชนกลุมมัธยัสถไดศึกษาและนําไปใชเปนคูมือในการทําราง

โครงงานคุณธรรม  โดยไดมีการกําหนดขั้นตอนที่จะเปนแบบสําหรับเตรียมตัวเพื่อดําเนินการตอ

อยางเปนรูปธรรม  นอกจากนั้นการจัดทํารางโครงงานของเยาวชนกลุมมัธยัสถไดรับความ

ชวยเหลือจากพี่ๆ ที่เคยทําโครงงานคุณธรรมจนไดรับรางวัลระดับประเทศมาแลว  ซึ่งเปนพี่ ๆ จาก

โครงงานรักษสัตว  รักษสังคม  เยาวชนกลุมนี้ไดรูจักกับพี่ ๆ กลุมเมตตาธรรมที่ดูแลโครงงานรักษ

สัตว  รักษสังคม  จากการเขารวมเปนสมาชิกชุมนุมรักษสัตว  รักษสังคม  ซึ่งมีอาจารยชะบา  ออน

นาคเปนผูรับผิดชอบ  การที่เยาวชนกลุมมัธยัสถไดรวมเขาคายคุณธรรม  เนื่องมาจากการชักชวน

ของอาจารยชะบา  ออนนาค  และการชักชวนจากพี่ๆ กลุมเมตตาธรรม  ซึ่งเปนการจัดคายที่ไดรับ

การสนับสนุนจากสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 ทําใหเยาวชนกลุมมัธยัสถสนใจที่จะ

ทําโครงงานคุณธรรมของตนเอง  แตในชวงแรกยังไมทราบวาจะทําเรื่องอะไรและปญหาแบบไหนที่

จะสามารถนํามาพัฒนาเปนโครงงานคุณธรรมได  แลวความของใจของเยาวชนกลุมมัธยัสถก็

คลี่คลายลง  เม่ือไดมาปรึกษาพูดคุยกับพี่ๆ กลุมเมตตาธรรม  อาจารยชะบา ออนนาค  และศน.

สุภาพิมพ  เกสสมบูรณ   

 จากการไดรับคําปรึกษาที่เปนประโยชนและการเขาคายอบรมโครงงานคุณธรรมซึ่งเปน

การใหความรูเร่ืองการทําโครงงานคุณธรรมนั้น  ทําใหเยาวชนกลุมมัธยัสถจัดทํารางโครงงาน

คุณธรรมข้ึน  โดยนําขอมูลที่รวบรวมทั้งหมดมาเรียบเรียงตามหัวขอที่กําหนดไว  ดังนี้ 1)  ชื่อ

โครงงาน 2)  กลุมเยาวชนผูรับผิดชอบโครงงานและสถานศึกษา  3)  ที่ปรึกษาโครงงาน  4)  

วัตถุประสงค  5)  สถานที่และกําหนดระยะเวลาดําเนินการ  6)  ผังมโนทัศน  7)  สาระสําคัญของ

โครงงาน  8)  การศึกษาวิเคราะห  9)  วิธีการดําเนินงาน  10)  งบประมาณและแหลงที่มาของ

งบประมาณ  11)  ผลที่คาดวาจะไดรับ  12)  ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของที่ปรึกษา  และ  

13)  ความคิดเห็นและความรูสึกของประธานกลุมเยาวชนผูรับผิดชอบโครงงาน  แลวสงเขา
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ประกวดในโครงการประกวด  โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  ระดับเขตพื้นที่การศึกษา  ผล

การคัดเลือกโครงงานคุณธรรมดีเดนระดับเขตพื้นที่การศึกษาครั้งนั้น  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อ

ชีวีที่มั่นคง  ไดรับคัดเลือกใหเปนโครงงานคุณธรรมดีเดน  และไดรับทุนสนับสนุนการดําเนิน

โครงงาน  เปนจํานวนเงิน 5,000  บาท  นอกจากนั้นเยาวชนกลุมมัธยัสถยังไดมีการสํารวจเจตคติ

เพื่อวิเคราะหการใชจายของนักเรียน  จากขอมูลที่ไดพบวา  การใชจายของนักเรียนจํานวน  200  

คน  ตองมีการปรับปรุงและพัฒนาการใชจายของตนเอง  เพื่อนํามาเปนขอมูลเบ้ืองตนในการทํา

โครงงานและการปลูกฝงคุณธรรมเรื่องควมประหยัด  ดังปรากฎในเอกสารรายงานสรุปโครงงาน

ประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเยาวชนกลุมมัธยัสถ  

ดังนี้ 
  “ ครูใหคูมือเด็กๆ ไป  คูมือนี้จะบอกถึงความสําคัญและที่มาของโครงงานคุณธรรมนี้  ครู

บอกเขาวา  หนู ๆ โชคดีมากที่จะมีโอกาสไดทําความดีที่หาที่ไหนไมไดอีกแลว  แตมันไดอยูในมือของ

พวกหนู  ครูบอกเขาไปอยางนั้น  แตไมรูวาเด็ก ๆ จะจําคําพูดของครูไดหรือเปลา ครูตั้งใจแลว  ” 

(ศึกษานิเทศก. สัมภาษณ / 3 พ.ย. 50) 
 

  “คูมือนี้อธิบายขั้นตอนการทําโครงงานอยางละเอียด  แตถาไมเขาใจตรงไหน  ก็มาถามได  

ครูยินดีอธิบายเทาที่ครูเขาใจไดนะ  เพราะเราอธิบายใหเขาเขาใจ  ก็จะทําใหเขาเกิดปญญาและทําให

เขาไดชองทางแหงการทําดี  ทําดีเพื่อตนเอง  แลวยังทําดีเพื่อสังคมอีกดวย หายากนะ  ” 

(ศึกษานิเทศก. สัมภาษณ / 20 ธ.ค. 50) 

  “ ตอนแรก ๆ เราก็กลัววาจะทําโครงงานนี้กันไมได  เพราะดูจากโครงงานของพวกพี่พี  พี่วา  

พี่เบียรแลว  มันดูยาก  และดูยิ่งใหญเกินความสามารถของพวกเรา  พอเราไดมีโอกาสทําโครงงาน

คุณธรรมของเราเอง  คายก็เขามาแลว  ก็คิดวาไมนาจะยาก  เพราะทุกอยางเราเปนคนทํากันเอง  

ตั้งแตคิดวาปญหาอะไรนะที่จะทําเปนโครงงานคุณธรรมของตัวเอง  ของกลุมพวกเรา” 

  “จะทําไดหรือไมยังไง  ก็ตองลองทําดูแลวหละ  เพราะไดทุนมาแลวดวย  ถาติดขัดปญหา

ตรงไหน  เราก็จะหาคนที่ใหคําปรึกษาเราได  แลวคนที่จะชวยเราไดดีที่สุดก็คืออาจารยชะบา  พวกพี่ 

ๆ รักษสัตว  แลวก็ยังมีพี่เบนซ  โครงงานธารน้ําใจฯ ดวย ” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9  ม.ค. 51) 

  “เงินทุนสนับสนุน 5,000 บาทนี้  เปนเงินที่จะทําใหนักเรียนไดตอเติมความดีตอไป  ครูอยาก

ใหนักเรียนใชเงินอยางคุมคา  ใชเงินในทางที่ถูก  คิดดี  ทําดี  ทําส่ิงที่จะชวยใหกลุมของตนเองและ

เพื่อนๆ ไดตระหนักถึงความสําคัญของการประหยัด  พวกเราทุกคนโชคดี  ที่ไดรับคัดเลือกใหเปน

โครงงานดีเดนระดับเขตพื้นที่การศึกษาของชลบุรี  เพราะรางโครงงานของพวกหนู  เขียนไดชัดเจน 

ครบถวน  และที่สําคัญคือมีความเปนไปไดที่จะทําตอใหเกิดประโยชนตามที่ตั้งใจ  ตามที่เขียนไวได ” 

(ศึกษานิเทศก. สัมภาษณ / 7 พ.ย. 50) 
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  “ ครูดีใจที่โครงงานของพวกหนู  มีคนมองเห็นความตั้งใจ  เราจะไดเร่ิมตนทําโครงงานนี้กัน  

จากเงินที่อาจารยสุภาพิมพ นํามาให  ” 

  “ นักเรียนเห็นหรือยังหละวาตอนนั้นที่ครูชวนเรามาเขาคายกัน  ทําใหนักเรียนไดประโยชน

ขนาดไหน  ทําใหเราทํางานไดโดยที่ไมตองรบกวนเงินจากคนอื่นๆ เงินนี้มากจากศูนยคุณธรรม  ไมได

กันทุกโครงงานนะ  ตองเปนโครงงานที่ไดรับคัดเลือก  เรียกวาเปนโครงงานคุณธรรมดีเดน ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 29 พ.ย. 50) 

 “จากขอมูลแบบสํารวจ  เห็นไดวาการใชจายของนักเรียนจํานวน 200 คน  มีคาเฉลี่ย 2.84  

แปรคาอยูระดับปานกลาง  และสวนใหญแปรคาระดับปานกลาง  ยกเวนขอ 8  ที่มีคามาก  ทําให

เยาวชนกลุมมัธยัสถเห็นวาเยาวชนที่สํารวจตองมีการปรับปรุงและพัฒนาการใชจายของตน  ทําใหเปน

ขอมูลที่เยาวชนกลุมมัธยัสถใชเปนขอมูลเลือกและชักชวนสมาชิก  โดยเลือกชักชวนนักเรียนหอง 3/1  

เขารวมโครงงาน  ทั้งนี้เปนกลุมที่ใหขอมูลการสํารวจและเปนกลุมที่ใกลชิด  จะไดดูแลและทํากิจกรรม

ไดงายและประสบผลสําเร็จไดงายยิ่งขึ้น ” 

(วิเคราะหเอกสาร / 8 มี.ค. 51) 

“นักเรียนซื้อเส้ือผาเปนประจํา  มีเส้ือผาเกินความจําเปน” 

“ของใชนักเรียนสวนใหญมีราคาแพงดวย  เชน  พวกเครื่องประดับ  อุปกรณการเรียนที่ราคา

แพง  แลวก็พวกของกินดวย  อาหารที่มีราคาแพง ๆ  หรือไมก็พวกอาหารที่ดูนากิน  จัดสวย  ดูดีมี

ราคา  ประมาณนี้คะ” 

 “แลวก็ยังไมรูจักวาการทําบัญชีการใชเงินของตัวเองเปนยังไง  ก็ทําใหใชเงินตามใจตัวเอง  

เรื่อยเปอย  ไมไดคิดกอนที่จะซื้อ  ไมไดตั้งสติ  กอนซื้อทั้งของกินแลวก็ของใชดวย” 

 (เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ / 21 ธ.ค. 50) 
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 2.2  การสรางผังมโนทัศน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 4.3  ผังมโนทัศนโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวทีี่มัน่คง 

 เยาวชนกลุมมัธยัสถไดดําเนินการในการสรางผังมโนทัศน  ซึ่งเปนขั้นตอนกอนการปฏิบัติ

โครงงานเพื่อเปนการวางแผนกิจกรรมทั้งหมดลวงหนา  ประกอบดวยกิจกรรมต้ังแตการไดมาของ

โครงงานจนกระทั่งโครงงานเสร็จส้ิน  ตลอดการดําเนินกิจกรรมของโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวี

ที่มั่นคง  ไดมีการปลูกฝงคุณธรรมเรื่อง  ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน 4  และทุกข้ันตอนของแตละ

กิจกรรมไดมีการบูรณาการปลูกฝงคุณธรรมเรื่องคุณธรรม 4 ประการ พรอมกันดวย  

ผังมโนทัศนโครงงานประหยัดวันนี้  เพ่ือชีวีที่มั่นคง 
โดยกลุมมัธยัสถ    โรงเรียน  ชลบุรี “สุขบท”  สพท. เขต 1 
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ระดมสมองหาขอดีขอเสียของตนเองในการบริโภค 

ประหยัด  /  ฟุมเฟอย 

คุณคาอาหารที่บริโภค 

ทําบัญชีรายรับรายจายประจําวัน 

เรียนรูทฤษฎีแกมลิง 

เรียนรูจากพระราชจริยวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

เรียนรูจากบุคคลในทองถิ่น 

เรียนรูทฤษฎีแกมลิง 

เรียนรูจากพระราชจริยวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

เรียนรูจากบุคคลในทองถิ่น 

คุณคาของขาว 

จัดคายอบรมโครงงาน 

คุณคาของขาว 

เขียนเรียงความเรื่องขาว 

ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง 

ใหรางวัลสมาชิก 

เรียนรู  วิเคราะหพฤติกรรมตนเองกับหลักธรรมหัวใจเศรษฐี (ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน) 

ฉลาดในการเลือกบริโภคอาหารและวัตถุ (สติ  เหนอืสตางค) 
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  “ก็เหมือนกับวา  พอเรารูวาเราจะตองทําอะไรกันแลว  มีกิจกรรมอะไรบาง  เราก็เอามาทํา

เปน Mind Map ของโครงงานกันกอน  กอนที่จะลงมือทําจริงๆ เพื่อจะไดรูวา มีกี่กิจกรรม  แตละ

กิจกรรมมีขั้นตอนยอย ๆ อะไรบาง  ก็คลาย ๆ กับเปนแนวทางใหเราทํางานไดสะดวกขึ้นดวย” 

  “ ทุกกิจกรรมที่มีในโครงงานเราก็ไดสอดแทรกเรื่องของการประหยัด  การออม  คุณธรรม

สําคัญของโครงงานไวดวย แลวก็ชวยกันทํา  ก็คือชวยกันคิดวามันควรจะเปนยังไงกันดี” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9 ม.ค. 51) 

 2.3  การปฏิบัติตามโครงงาน 
 เยาวชนกลุมมัธยัสถไดดําเนินการตามวัตถุประสงคและผังมโนทัศน  เร่ิมตั้งแตการศึกษา

เอกสารและขอมูลที่เกี่ยวของ  เพื่อใหเยาวชนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักธรรมที่สงเสริมเร่ือง

ความประหยัด  สอดคลองกับพระราชดํารัสเร่ืองความพอเพียง  โดยการศึกษาหลักธรรมและ

หลักการที่นํามาเปนแนวทางในการดําเนินงาน  ประกอบดวยหลักธรรมทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน  4  

พระราชจริยวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   การศึกษาบัญชีแกมลิงและคุณคาของขาว  

การดําเนินงานของโครงงานคุณธรรมครั้งนี้เปนแนวทางใหกลุมเยาวชนรูจักการดําเนินชีวิตอยาง

ประหยัด  อดออม  มีเหตุผลในการใชจาย  พรอมทั้งนําความรูไปเผยแพรกับเยาวชนกลุมเปาหมาย 

คือนักเรียนโรงเรียนชลบุรี “สุขบท” จํานวน 30 คน เพื่อนําไปสูการพัฒนาและปลูกฝงคุณธรรม

ใหแกเยาวชนที่ดียิ่งขึ้นไป   

 เยาวชนกลุมมัธยัสถมีการดําเนินงานโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  ตามขั้นตอน

ของรางโครงงานที่ไดกําหนดไวในระยะที่ 1 และดําเนินการตอเนื่องเพื่อขยายผลตอในระยะที่ 2  

โดยมีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 

 1)  การคนควาจากเอกสาร 
  1.1)  ศึกษาคนควาเอกสารหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่องทิฏฐธัมมิกัตถ

ประโยชน  4 

  1.2)  ศึกษาคนควาเอกสารเรื่องพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  

เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  และพระราชจริยวัตรของพระองค 

  1.3)  ศึกษาคนควาเอกสารเรื่องพระบรมราโชวาทคุณธรรม 4 ประการ 

  1.4)  ศึกษาคนควาเอกสารเรื่องคุณคาของขาว 

 หลังจากการศึกเอกสารที่เกี่ยวของแลว  เยาวชนกลุมมัธยัสถไดรวมตัวกันเพื่อจัดทําราง

โครงงาน  และเตรียมงานเพื่อการดําเนินงานโครงงานตามรางโครงงานที่ไดกําหนดไว  จากการ

สนทนากลุม  พบวา  การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของมีหลายแหลงที่เยาวชนกลุมมัธยัสถไดไปคนควา

ดวยตนเอง  จากหนังสือ  หนังสือพิมพ  อินเทอรเน็ต  รวมทั้งคําแนะนําจากครูที่ปรึกษาโครงงาน  
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โดยไดมีการศึกษาขอมูลต้ังแตการดําเนินโครงงานในระยะที่ 1 (ภาคเรียนที่ 1)  และเพิ่มเติม

บางสวนในระยะที่ 2 (ภาคเรียนที่ 2)  ใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

2)  รวมทําความดีถวายในหลวงและบัญชีแกมลิง 
 2.1)  การประชุมเยาวชนกลุมแกนนํา  เพื่อแบงหนาที่ความรับผิดชอบของกลุม

แกนนํา  เชน  การทําบอรดนิทรรศการ  การประชาสัมพันธ  การจัดทําบัญชีรายรับ- รายจาย  

(ดําเนินการภายในเดือนพฤษภาคม 2550)   

 2.2)  การประชาสัมพันธรับสมาชิกเพิ่มเติม  ซึ่งไดกําหนดกลุมเปาหมายที่รวม

โครงงาน จํานวน 30 คน (ดําเนินการภายในเดือนพฤษภาคม 2550) 

 2.3)  เยาวชนกลุมมัธยัสถและสมาชิกรวมกันทําความดีถวายในหลวง  ดวยการ

ดําเนินชีวิตอยางประหยัด  เร่ิมจากการสังเกตพฤติกรรมในการบริโภค  ไมวาจะเปนอาหาร  เวลา  

ส่ิงของเครื่องใช  อุปกรณการเรียน ฯลฯ  จากนั้นเขียนรายงานผลการบริโภคของตนเองทั้งขอดีและ

ขอเสีย  นําอาหารมารับประทานตอนกลางวัน   

 2.4)  เยาวชนกลุมมัธยัสถใหความรู  พรอมแนะนําวิธีการเลือกบริโภคอาหารที่มี

ประโยชน  รวมทั้งวิธีการใชจายเงินอยางฉลาด  การทําบัญชีรายรับ-รายจาย  (ในภายหลัง 

เยาวชนกลุมมัธยัสถไดมีการพัฒนามาเปนบัญชีแกมลิง)  และประเมินตนเองเพื่อดูพัฒนาการ

หลังจากไดรวมกิจกรรมไประยะหนึ่ง (ดําเนินการตั้งแตมิถุนายน 2550 - มกราคม 2551)   

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.4  ตัวอยางบัญชีรายรับ-รายจายแกมลิง  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีทีม่ั่นคง 

3)  การทาํแผนที่คนดีและเผยแพรความรู 
 3.1 )  ศึกษาประวัติบุคคลในทองถิ่นของตนเองที่มีการดําเนินชีวิตตามแนว

เศรษฐกิจพอเพียงจนประสบความสําเร็จ 
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 3.2 )  การจัดปายนิเทศเพื่อใหความรูเกี่ยวกับโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่

มั่นคง  ไดแกหลักธรรมทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน 4  พระราชจริยวัตรของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวที่เปนแบบอยางการประหยัด  การออมดวยการทําบัญชีแกมลิงและคุณคาของขาว  

รวมทั้งการบริโภคอยางฉลาดและถูกวิธี 

 3.3 )  ประเมินผลการดําเนินโครงงานจากการสังเกตพฤติกรรมของสมาชิก

กลุมเปาหมายที่เขารวมโครงงานเปนระยะๆ (ดําเนินการภายในเดือนมกราคม 2551)   

4)  การจัดคายคุณธรรม   
 เยาวชนกลุมมัธยัสถไดดําเนินการจัดคายคุณธรรม  เพื่อเปนการอบรมและปลูกฝง

คุณธรรมแหงความประหยัด  อดออม  ตามหลักธรรมทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน  4  ใหกับสมาชิก

กลุมเปาหมาย   รวมทั้งพระราชจริยวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เชน  เร่ืองราวเกี่ยวกับ

ฉลองพระองค  หลอดยาสีพระทนต  ดินสอไมในพระหัตถ  เปนตน  ซึ่งไดแบงเนื้อหาของโครงงาน

ออกเปน 2 ฐาน คือ ฐานที่ 3 พระราชจริยวัตรและฐานที่ 6 อยูอยางสบาย สไตลเศรษฐกิจพอเพียง  

สําหรับการจัดคายคุณธรรมครั้งนี้  เยาวชนกลุมมัธยัสถไดจัดคายคุณธรรมรวมกับโครงงานธาร

น้ําใจ  สายใยรัก  โครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  โครงงานรักษสัตว  รักษสังคม  

และโครงงานไบโอดีเซล  เพื่อชีวิตที่พอเพียง 

  “อาจารยชะบาเขาบอกทุกอยางคะ  เราก็ไปหามาดวย  แลวก็ปร๊ินมาใหอาจารยชะบาดูอีกที  

ที่ใชคนกันสวนใหญคือหนังสือ  เพราะอาจารยชะบาเขาชวยหามาใหดวย ” 

  “ คนเองเพิ่มเติมก็มีจากเน็ต  ไปชวยกัน search กันมา” 

  “นอกนั้นก็คิดวามี...  หนังสือพิมพอีกคะ” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9 ม.ค. 51) 

  “เราจัดเพิ่มเติมเกี่ยวกับเรื่องของในหลวงคะ  การใชชีวิตของพระองคที่ทรงอยูอยางประหยัด  

เราหามาได  เราก็เอามาเพิ่มเติม ” 

 (เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ / 18 ม.ค. 51) 

  “มาเทอมนี้อยากใหเขาหาเพิ่มเติมเกี่ยวกับเรื่องของความรูที่ยังมีไมครบ  เชน  เรื่องของ

คุณคาของขาว  ก็มีหนังสือมา  หนังสือขาวของพอ แลวก็ยังมี... เรื่องของพระราชจริยวัตรของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ที่เกี่ยวกับประหยัด  ทานใชชีวิตแบบประหยัดอยางไร  แลวความ

ประหยัดของทานใหอะไรเปนตัวอยางแกประชาชนมากมาย  เราตองเอาจุดนี้มาบอกเราเด็ก ๆ คนอื่น” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 17 ม.ค. 51) 
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  “ ก็ใหเขาหาขอมูลมาเพิ่มเอง  เราก็บอกเขาวาครูเห็นนะ  เห็นที่ไหน  อะไรยังไงก็แนะๆ เขา

เปนแนว ๆ เฉย ๆ ไมไดบอกเขาตรง ๆ แลวฟา (ชื่อเลนนักเรียน) เขาก็ไปหาแลวไปปริ๊นมาจัดบอรดอีก

บอรดหนึ่ง  ก็ชวยๆ กันทําจนเสร็จ” 

 (ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 22 ม.ค. 51) 

 “ มีขอสังเกตวาในชวงตนเดือนนั้น มักมีกิจกรรมกระตุนการจับจายในลักษณะของการให

สวนลดหรือของแถมพิเศษ  เนื่องจากเห็นวาผูบริโภคเพิ่งไดรับรายไดเงินเดือนและมีกําลังซื้อ  

พฤติกรรมการจับจายใชสอยและเงินเดือนที่รอยหรอจึงมักเกิดขึ้นในชวงสัปดาหแรกของเดือน  จึงควร

พิจารณาหลีกเลี่ยงการถูกกระตุนกิเลสหรือความตองการบริโภคในลักษณะดังกลาว “ 

“ในกรณีของการจับจายใชสอยสําหรับรายการของสิ่งใหญ  โดยเฉพาะสินคาฟุมเฟอยที่มีมูลคา

เกินกวารอยละ  50  ของเงินเดือน  ใหใชวิธีการชะลอการตัดสินใจออกไปอีก 1 เดือน  เมื่อใหโอกาส

ตัวเองในการพิจารณาทบทวนการตัดสินใจอีกครั้งวามีความจําเปนตองซื้อจริงหรือไม ” 

(วิเคราะหเอกสาร / 1 มี.ค. 51) 

  “เรากําหนดกลุมเปาหมายประมาณ 30 คน  แตก็มีคนรวมกันประมาณ 40-50  คนเลย  ก็

มาเยอะกวาที่คิดไวตอนแรก ” 

  “เราประชุมกันวา  เราจะทํากันยังไง  ใครจะรับผิดชอบอะไร  ใครเหมาะสมจะทําหนาที่อะไร  

แลวเราตองทําอะไรกันบาง ทั้งหาขอมูล จัดบอรด ประชาสัมพันธ ทําบัญชีเงินออมดวย” 

  “เราจะฝกการใชจายอยางฉลาด” 

  “เราจะซื้อของอยางไร  ถาสมมติวาเรามีเงินอยูแคนี้  ดูซิวาเรามีเงินพอไหม  แลวถาไมพอเรา

จะซื้อไหม  ของราคาแพงมากหรือเปลา  เรามีการเขียนขอดี ขอเสีย จากการที่เราไมรูจักคาของการ

ประหยัดของตัวเราเอง” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ / 10 ม.ค. 51) 

  “เขาไปคิดกันเองวาจะทํายังไง  เด็กๆ เขาบอกวา  เขาจะนําอาหารกลางวันมาทานที่โรงเรียน

กันเอง  จะไดประหยัดคาใชจายของพอแม” 

  “เขาไมไดคิดวาจะประหยัดดวยการเอาขาวมากินที่โรงเรียนเองอยางเดียว  แตเขายังมีการ

สํารวจพฤติกรรมการบริโภคของตัวเองกันดวย  ดูซิวาตัวเองใชเงินกันยังไง  แลวเกิดเปนผลดีหรือวา

ผลเสียกันหละ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 21 ธ.ค. 50) 

  “แตเดิมเราทําเปนบัญชีธรรมดาๆ ก็มีชองรายรับ ชองรายจาย  แลวก็เติมลงไปวาเราใชอะไร  

ไดเงินมาจากไหน  เทาไหร แลวสุดทายเหลือบางหรือเปลา  หรือวาเปนหนี้  บัญชีติดลบ ” 

  “ ตอนนี้บัญชีรายรับ – รายจาย ของเราไดพัฒนาได ไฮโซขึ้น  เขาเรียกวาบัญชีแกมลิง  พี่นุน

(ชื่อผูวิจัย)  รูจักหรือเปลา  บัญชีแกมลิงนะ  เราไมไดเปนคนคิดเอง  แตวาเขามีมาอยูแลว แลวเราเห็น

วาดี  เราก็นาจะเอามาใชประโยชน” 
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  “พี่นุนถามวา..  รูไดอยางไรเหรอ  ก็มีคนแนะนําหละ  ก็อาจารยชะบาไง  แนะนําใหเราลอง

ไปดู  เปนของสถาบันไทยพัฒนคะ  เขาคิดไวอยูแลว  ดีทีเดียวเลย” 

  “แลวก็ยังมีใหสงบัญชีแกมลิงที่เราเอาไปลองทํากันดู” 

  “อาจารยเขาใหพี่พีดู  ดูบัญชีแกมลิงของพวกเรา  ใหพี่พีเปนคนตรวจคะ” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ / 19 ก.พ. 51) 

  “แผนที่คนดีก็เปนงานหนึ่งที่เราไดทํากัน  อาจารยชะบาใหเราไปสํารวจคนดีแถวๆ บานของ

เรา  วามีใครบางที่ใชชีวิตอยางพอเพียง  แลวทําใหชีวิตมีความสุข  เมื่อเราไปสํารวจแลว  เราก็จะเอา

มาเขียนเลา  เขียนบรรยายไปตามที่เราเห็น  ไปตามที่เราไปสัมภาษณชีวิตของเขาเขียนใสกระดาษมา” 

  “มีการเรียกตรวจดวย  วาใครทําบาง ใครยังไมทําบาง”  

  “บางทีเราคิดหาคนดีจนยุงยาก  แตอาจารยชะบาบอกวา  คนดีที่เราเห็นอยูทุกวันนี้ก็มี

เยอะแยะไป  อยางพอแมของเรากันเองไง  ถาเขาเปนคนดี  เปนแบบอยางในชีวิตใหกับเราได”  

  “พอเราทําเสร็จแลว  เราก็จะสงอาจารยชะบา  แลวก็ใหออกไปเลาหนาชั้นเรียน ถึงคนดีของ

เราที่เราไปเขียนชีวิตของเขามา  อาจารยชะบาเขาเย็บแยกเอาไวตางหากจากตัวเลมรายงานโครงงาน”  

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ.  สนทนากลุม / 9 ม.ค. 51) 

  “ใคร ๆ อาจจะคิดวาแผนที่คนดียุงยาก  ถาคิดวายากมันก็จะไมอยากทํา  ก็ทําใหมันงาย ๆ 

ซิ ลองทําดูกอน เลาส้ัน ๆ ก็ได  เทาที่เรารู แคไหนแคนั้น  ดีกวาไมไดทําเลย” 

  “บางคนก็ไปทํามาเสียสวยงาม เวลาจะดูแผนที่ เราก็ตองรูใชไหมวาเขาอยูที่ไหน  บานเลขที่

อะไร เขาคนนั้นที่เราจะไปศึกษาชีวิต  ชื่ออะไร อาชีพอะไร  แลวเขามีชีวิตแบบพอเพียงอยางไร ” 

  “ก็บอกดวยซิวา  เราเลือกเขาเพราะ เพราะอะไรก็เขียนอธิบายไป  แคนี้เอง”  

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ.  สัมภาษณ / 21 ม.ค. 51) 

  “ กิจกรรมที่เราจะใหเขาทําเพิ่มเติมดวยก็คือ แผนที่คนดี  ซึ่งจริงๆ ครูคิดไวนานแลวหละ  ก็

ไมไดใหนักเรียนเฉพาะกลุมที่ทําโครงงานประหยัดทํากลุมเดียวเทานั้น  ใหนักเรียนหองอื่นๆ ที่ครูสอน

ทําแผนที่คนดีดวย  ใหเขาไดลองเขียนดู  ใหเร่ิมทํากอน ทําจากงายๆ ใกลตัวเราจริงๆ ถานักเรียนเขา

บอกวาไมรูจะเอาใคร  เราก็ลอเขาเลนวา ถาส้ินคิดจริงๆ เธอก็เอาพอแมของเธอซิ  ที่เขาเปนคนดีเล้ียง

ดูเธอมาจนโตขนาดนี้แลว  พอแมเราทําไดยังไง” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50) 

  “ปายที่เราทําไปแลวก็พวกเรื่องหลักธรรม  กับการทํางานโครงงานของเรา  ก็อยางที่เคยบอก

พี่นุน  แลวก็ที่พี่นุนเห็นหละ  นี่เปนบอรดอีกชุดหนึ่ง  จะไดอานงาย  ใชศึกษาไดงาย  แลวก็เอาไป 

present ไดงายดวย  ตอนนี้ก็กลายเปนมี 2 บอรด  เอย..  มีปายนิเทศ 2 อันแลว  อันหนึ่งเกี่ยวกับการ

ทําโครงงานปรหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  อีกอันหนึ่งที่กําลังจะเสร็จเนี้ยะ  เปนบอรด  เอย...  เปนปาย

นิเทศเกี่ยวกับในหลวงของเรา” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ.  คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม  / 17 ม.ค. 51) 
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  “เราจัดปายนิเทศพวกนี้ไว  ก็เพื่อเปนการเผยแพรความรูในการทําโครงงานของเราดวย  ทํา

ใหเด็ก ๆ เขาไดมีกิจกรรมการทํางานเปนกลุมรวมกัน  นองนุนจะสังเกตเห็นไดวา เวลาที่นอง ๆ เขา

ทํางานกัน  เขาจะตองมีการปรึกษาหารือ  พูดคุยกัน  เลนกันบาง  แตเขาก็ตองไดงานออกมานะ  

ไมใชเอาแตคุยแตเลนกันอยางเดียว” 

 (ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สังเกต / 17 ม.ค. 51) 

  “บางทีเราสังเกตดวย  แลวก็เขาไปพูดคุยกับเขาดวย ก็ดีนะคะ  ทุกคนใหความรวมมือกันดี

ทีเดียว อยางในกลุมเรากันเอง  เราก็ตองประเมินกันเองดวย  ไมใชดูคนอื่น  แตยังไมไดดูตัวเองคะ  

ไมไดไปดูเขาตลอดเวลาหรอกคะ  มันทําไมได  ทําเปนระยะ ก็คือทําเปนครั้งเปนคราวไป จะพูดยังไงดี

นะ ก็เหมือนกับเปนการติดตามผลงานของเขา” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ / 10 ม.ค. 51) 

  “ เราดูเขาวาเขาทํางานเปนอยางไร  แลวเราก็ใหเขาลองประเมินคนอื่นดู  เพื่อเขาจะไดฝก

สังเกตและแกปญหา นอกจากนี้จะทําใหเขารูขอผิดพลาด  หรือจุดบกพรองของการทําโครงงานของ

เขากันเองดวย  ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 18 ม.ค. 51) 

  “  ครูปลอยใหเปนหนาที่ความรับผิดชอบของเขา  ในการที่เขาจะไปดูวาคนอื่นทํากันหรือ

เปลา  แลวคนอื่นทํากันยังไง  ปลอยใหเขาคุยกันเองจะดีกวา  เพราะถาครูเขาไปยุง  มันจะกลายเปน

เหมือนครูเขาไปยุง    กลายเปนครูไปกาวกาย  แลวก็กลายเปนวานี่ไมใชของโครงงานของเด็ก  ครูเปน

ผูส่ังการเขา  ซึ่งไมใช  ผิดวัตถุประสงคที่แทจริงของการทําโครงงาน ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 29 ม.ค. 51) 

  “เราจัดคายรวมกันเปนคายใหญเลย  ก็แบงเปนฐาน ๆ  มีทั้งหมด 8 ฐาน  ของพวกหนูเปน

ฐานที่ 3  อาจารยชะบาใหชื่อวา  พระราชจริยวัตร  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ก็เปนเรื่องความ

ประหยัดที่กลุมเรารับผิดชอบ” 

  “ แลวก็มีฐานที่ 6 เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  รูสึกวาจะชื่อ อยูอยางสบายไสตเศรษฐกิจ

พอเพียง เร่ืองการใชชีวิตของเราอยางประหยัด  มีการทําบัญชีแกมลิง เราก็จะปายนิทรรศการของเรา

ไปใช  เรามี 2 อัน 2 บอรด  ก็คือบอรดเกี่ยวกับโครงงานประหยัดที่จะใชในฐานที่ 6 นี้  แลวก็มีอีก

บอรดที่ทําเพิ่มเติมขึ้นมาที่เกี่ยวกับในหลวง  ส่ิงของที่ในหลวงใชอยางประหยัด ทั้งหลอดยาสีฟน สบู  

ดินสอ แลวก็รองเทาของพระองค ” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ /8 มี.ค. 51) 

  “ครูเอาของโครงงานประหยัดมาใชเปน 2 ฐาน  ฐานเกี่ยวกับพระราชจริยวัตรของพระองค

ทานฐานหนึ่ง  สวนอีกฐาหนึ่งก็เปนเรื่องของการใชชีวิตอยางประหยัดอยางไร  มีการทําบัญชีแกมลิง  

บัญชีรายรับ-รายจายที่เราตองการจะสอนเด็ก ๆ ที่มาเขาคายคุณธรรม ” 
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  “ เอาเด็กมาเขาคายซะก็ดี  เขาจะไดรับประโยชนอะไรบาง  มาเดินเวียนตั้ง 8 ฐาน  เผ่ือจะ

ไดมีอะไรติดตัวเขากลับไปบาง  เพราะไมไดมีใหความรูหรือวาเรื่องหลักธรรมอยางเดียว  แตยังมี

กิจกรรม  อยางพวกเกมสดวยที่สอดแทรกคุณธรรมลงไปดวย ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 18 ม.ค. 51) 

 2.4  การนําเสนอโครงงาน 
 กิจกรรมในการประชาสัมพันธเกี่ยวกับโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  เปน

กิจกรรมที่เยาวชนกลุมมัธยัสถมีประสบการณในการประชาสัมพันธหลายครั้ง  เพราะเยาวชนกลุม

นี้  เคยชวยโครงงานรักษสัตว  รักษสังคม  และโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  ประชาสัมพันธใน

สถานที่ตาง  ๆ ของโรงเรียน  เชน  กิจกรรมหนาเสาธงตอนเชา  การเดินประชาสัมพันธตาม

หองเรียน  โรงอาหาร  เปนตน  นอกจากนี้เยาวชนกลุมมัธยัสถยังไดเคยเปนตัวแทนนักเรียนที่

นําเสนอเกี่ยวกับการดําเนินโครงงานใหกับผูใหญที่มาเยี่ยมเยียนโรงเรียนชลบุรี “สุขบท”  ทั้งระดับ

ผูบริหารและครูจากตางโรงเรียน   ดังนั้น  เร่ืองการประชาสัมพันธโครงงานของกลุมตนเอง  จึง

ไมใชเร่ืองยากลําบาก  รูปแบบการประชาสัมพันธโครงงานนี้สวนใหญ  จะเปนการประชาสัมพันธ

เพื่อใหความรูเกี่ยวกับการประหยัด  การอดออม  ประโยชนของการรูจักประหยัด  การทําบัญชี

แกมลิง  แผนที่คนดี  คุณคาของขาวและพระราชจริยวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ซึ่ง

ขอมูลเอกสารและความรูตางๆ  ในการประชาสัมพันธไดรวบรวมไวอยางเปนระบบ  มีการจัดแผน

ปายนิทรรรศการเพื่อใชในการประชาสัมพันธที่สวยงาม  ชัดเจน  และใชประโยชนไดอยางคุมคา  

ดังภาพตอไปนี้  
 
 
 
         

 

 

 

 

   

 

 

 

ภาพที่ 4.5  การนําเสนอโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีทีม่ั่นคง  ของเยาวชนกลุมมัธยัสถ 

 

 



                                                                                                                  
                                                                                                                  

 
157 

  “ก็คิดวาจะตองมีการประชาสัมพันธในอนาคตนะ  ครูอยากจะใหมีการประชาสัมพันธใหกับ

เพื่อนระดับม. 3  ทั้งระดับรับรูถึงโครงงานคุณธรรมนี้  จะไดเปนตัวอยางใหกับเพื่อนดวยกัน” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 10 ม.ค. 51) 

  “ เดี๋ยววันที่มีรายการทําดี  ทําไดมาถายทํา  เราก็ตองไปประชาสัมพันธโครงงานของเราดวย  

คราวนี้เปนการประชาสัมพันธที่ไมเหมือนกับทุกที  ก็ทุกทีแคในโรงเรียน  แตนี่ออกทีวีดวย  เราตองทํา

ใหดีที่สุด” 

  “เราแบงหนาที่กันพูดหลายคน คนละเรื่อง  มีกานต  ฟา  ม้ิน  วา  แลวก็กิ่งกับยุย  กิ่งกับยุย  

หนาใหม  พวกเราหนาเดิมๆ เห็นกันบอยๆ แลว  เดี๋ยวพี่นุนคอยดูละกัน  แตหามหัวเราะนะ  ดูแลว

เปนยังไงมาบอกบาง” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ / 10 ม.ค. 51) 

  “ ก็มีพูดหนาเวที  ตอนเขาแถวคะ   แลวก็มีพูดเสียงตามสาย  เวลางานวิชาการก็จะมีไป

ประชาสัมพันธรวมกับโรงเรียนคะ อยางพวกงานโรงเรียนที่มีครูที่อื่น  หรือวามีนักเรียนจากที่อื่นมาชม  

ก็จะไดประชาสัมพันธ เหมือนกับเลาวาโครงงานเราทําอะไรบาง  มีกิจกรรมอะไรบาง  ตอนนี้ทําไปถึง

ไหนแลว” 

 (เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ / 17 ม.ค. 51) 

  “ วันนี้ในงานวิชาการของเขตบางทราย-ศรีพะโล  พวกหนูก็ไดไปพูดดวย  ที่พี่นุนเห็นเรา

เตรียมตัวกันเมื่อวานกับเมื่อวันกอนมั้ง  เราเปนนักพูดมืออาชีพ  พูดไดทุกที่  พูดไดทุกงาน  จริง ๆ เรา

ก็ไปพูดกันบอยนะคะ  มีงาน present ที่ไหน  อาจารยชะบาก็จะใหเราเอาโครงงานของเราไปพูดดวย  

แตขนาดบางอยางที่เราพูดกันบอย ๆ ก็ยังมีอายบางนะ ” 

  “ แลวเดี๋ยวตอนบาย  เราก็ตองมาพูดใหพระอาจารยมหาพงศนรินทร  ซึ่งมาตรวจความ

คืบหนาโครงงานของเราดวย  ก็จะมีหนู  มีตู   มีฟา  มีมิ้น  แลวก็กิ่ง  แลวก็ยุยอีกคน  ออ..  มีวาดวย  

ลืมพูดถึงวาไปไดยังไงกัน ” 

 (เยาวชนกลุมมัธยัสถ. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 21 ม.ค. 51) 

  “ ครั้งแรกที่นักเรียนไดฝกการนําเสนอ ตอนที่เขาไปประกวดโครงงานคุณธรรมของกลุม

ตนเอง  ก็ทําใหนักเรียนตองมีการเตรียมตัวที่จะนําเสนอใหกับคณะกรรมการของโครงการการประกวด

โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  ที่สพท. คะ  เด็กเขาก็มีการฝกซอมกัน  แบงหนาที่กันพูด  

หลังจากนั้นมา  ก็เลยเปนประสบการณที่ทําใหเขาพูดเกงขึ้น  สามารถไปนําเสนอตอหนาผูอํานวยการ  

ผูใหญหรือครูที่มาเยี่ยมชมโครงงานไดเลย ” 
  “ เด็กกลุมนี้  เขาก็เคยไปประชาสัมพันธชวยโครงงานรักษสัตว  รักษสังคม แลวก็โครงงาน

ธารน้ําใจ  สายใยรักมาแลวนะ  ก็ชวยกันพูด  มีพี่พูดบาง  นองพูดบาง” 

(ครูที่ปรีกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 11 ม.ค. 51) 
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 2.5  การสรุปผลการปฏิบัติโครงงานและการเขียนรายงาน 

  2.5.1  สรุปผลการปฏิบัติโครงงาน 

   1)  ดานคุณภาพ 
 (1)  เยาวชนไดเฉลิมพระเกียรติแดองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เนื่องในมหามงคล

วโรกาสทรงครองสิริราชสมบัติครบ 60  ป  และทรงมีพระชนมายุครบ  80 พรรษา 

 (2)  เยาวชนมีความรูและความเขาใจเกี่ยวกับหลักธรรมที่สงเสริมเรื่องความประหยัด  ซึ่ง

สอดคลองกับพระราชดํารัส “เร่ืองความพอเพียง”  ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดอยาง

ถูกตอง  ดังปรากฎในเอกสารรายงานสรุปโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  ดังตอไปนี้ 

 “ไดวางแผนจัดคายใหเยาวชนเขารวมโครงงาน  ไดมีความรูเรื่องพระราชจริยวัตรของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  แลไดรูวิธีการประหยัดและการบริโภคอยางถูกวิธีภาคทฤษฎีโดยการ

คนควาจากหนังสือพิมพและแหลงขอมูลตางๆ เรื่องพระราชจริยวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

ลงสูภาคปฏิบัติโดยการทําแบบสํารวจบัญชีรายรับ-จาย (แกมลิง) วามีการบริโภคที่ดีขึ้นหรือไม ” 

(วิเคราะหเอกสาร / 1 มี.ค. 51) 

 (3)  เยาวชนสามารถปฏิบัติตนในการดําเนินชีวิตและรูจักเลือกบริโภคแบบประหยัดและ

จัดทําบัญชีแกมลิงได ดังปรากฎในเอกสารรายงานสรุปโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  

ดังตอไปนี้ 

 “การนําแนวคิด  “แกมลิง”  ไปปฏิบัติเพื่อใหเกิดผลที่เปนรูปธรรม  อาจเริ่มตนงายๆ ดวยการ

ชะลอการใชจายในสวนที่ไมใชของกินของใชประจําวัน  เชน  การช็อปปง  ดูหนังฟงเพลง  หรือ

กิจกรรมสันทนาการอื่นๆ  ออกไปอยูในชวงตนเดือนหลังของทุกเดือน  ทั้งนี้  เพื่อที่จะไดเห็นเงิน

คงเหลือในแตละเดือน  วาเพียงพอตอการจับจายใชสอยในกิจกรรมหรือรายการดังกลาวหรือไม  เปน

การลดปริมาณหรือจํานวนครั้งของการใชจายในแตละเดือนลง  ซึ่งในหลายกรณี  กิจกรรมหรือรายการ

ดังกลาวนั้นสามารถที่จะละเวนหรือยกเลิกไดเมื่อเวลาผานไป” 

 “ยอดเงินที่ปรากฏในบัญชีแกมลิง  อาจมีการระบุชื่อรายการสินคาหรือบริการที่ตองการ

กํากับไวดวยก็ได  เพื่อเปนการเตือนความจําวายอดเงินจํานวนดังกลาวนี้  มาจากการบริหารจัดการ

คาใชจายของรายการสินคาฟุมเฟอยใด ” 

(วิเคราะหเอกสาร / 1 มี.ค. 51) 

 (4)  เยาวชนตระหนักถึงคุณคาของขาวและความสําคัญของการประหยัด  ดังปรากฎใน

เอกสารรายงานสรุปโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง ดังนี้ 
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“  เยาวชนในโครงงานไดศึกษาคุณคาของขาวและความสําคัญของการประหยัด  จนมี

ความรูความเขาใจ   และพรอมที่จะนําความรูที่มีอยูออกไปเผยแพรใหแกเยาวชนรุนหลัง  เพื่อเปนสวน

หนึ่งในการพัฒนาตนเองและสังคมใหมีวิถีชีวิตที่ดีขึ้น” 

(วิเคราะหเอกสาร / 1 มี.ค. 51) 

   2)  ดานปริมาณ 
  เปาหมายของเยาวชนที่เขารวมโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง จํานวน 30  

คน  มีเยาวชนไดเขารวมโครงงานจํานวน 44  คน  ซึ่งเยาวชนที่เขารวมโครงงานคิดเปนผลสัมฤทธิ์

รอยละ  100  และสวนเยาวชนที่เกินเปาหมายคิดเปนรอยละ 47 

  2.5.2  การเขียนรายงาน 
  เยาวชนกลุมมัธยัสถไดเขียนรายงานสรุปโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  

ใหแกสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี  เขต 1  โดยไดมีการแบงหนาที่ในการเรียบเรียงเนื้อหาที่

เกี่ยวของและสรุปการดําเนินงานตามขั้นตอนที่ไดมีการกําหนดไวในคูมือการทําโครงงานคุณธรรม 

 “ ก็สวนใหญจะเปนมินทที่เปนคนเอาไปพิมพคะ  ที่รวบรวมกันไวแลว  แลวก็ใหอาจารยมาดู

วาใชไดหรือยัง  ตองแกหรือเปลา  บางอันเรายังไมคอยแนใจก็ตองมาถามอาจารยดวย” 

“ หนูก็เอาไปพิมพที่ทํางานพอ  สวนฟาก็ไป search เน็ตมาวาจะเอาอะไรใสเขาไป  ก็เนื้อหา

ที่เพิ่มเติมจากที่เคยมีตอนทําโครงรางไวแลว  สวนหนึ่งก็เอามาปริ๊นทไวสําหรับจัดบอรด” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ / 25 ก.พ.51) 

3.  ดานผลที่เกิดจากโครงงาน   

 คุณลักษณะที่เกิดขึ้นกับนักเรียน 
 เยาวชนกลุมมัธยัสถไดมีการประเมินตนเอง  เพื่อทบทวนและวิเคราะหถึงคุณคาที่ไดรับ

จากวิถีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในรูปแบบของนวัตกรรมทางการเรียนรู  “โครงงานคุณธรรม”  ที่

กลุมเยาวชนไดลงมือปฏิบัติ  แลกเปลี่ยนประสบการณ  จนหลอมรวมเกิดเปนโครงงานประหยัด

วันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  ซึ่งการประเมินตนเองในครั้งนี้  เปนการกลั่นกรองถึงสิ่งที่เยาวชนกลุมมธัยสัถ

ไดรับการปลูกฝงคุณธรรม  เกิดจิตสํานึกตอการใชจาย  บริโภคดวยปญญาและเก็บออมเพื่อ

อนาคต  ตลอดจนการเดินตามรอยเบื้องพระยุคลบาทโดยนําเอาพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวมาใชในการดําเนินโครงงานและการนําไปปฏิบัติในการดําเนินชีวิต  จากการ

วิเคราะหเอกสารรายงานสรุปโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  การสนทนากลุม  การ

สัมภาษณเยาวชนกลุมมัธยัสถอยางไมเปนทางการและการสังเกตกิจกรรมโครงงาน  แสดงใหเห็น

วาเยาวชนกลุมมัธยัสถไดเกิดการเปลี่ยนแปลงคุณลักษณะหลายประการ  มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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  3.1 พัฒนาตนเอง เรียนรูประสบการณใหมๆ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  และ
นําไปใชเพื่อการดําเนินชีวิตอยางเปนสุข  จากการทําโครงงานคุณธรรม ทําใหเยาวชนได

คนพบวาตนเองมีการพัฒนาไปในทางที่ดีข้ึน  มีความกลาแสดงออก กลาแสดงความคิดเห็น  

รวมทั้งเยาวชนสามารถนําหลักธรรมและความรูเร่ืองการประหยัดมาใชในชีวิตประจําวันได เชน  

การใชชีวิตอยางพอเพียง  การนําความรูที่ไดจากการเขารวมโครงงานมาใชแกไขขอบกพรองของ

การใชเงิน  ดวยการทําบัญชีแกมลิง  เหลือเงินออมไวใชในอนาคตหรือเวลาที่จําเปนโดยที่ไมตอง

พึ่งคนอื่น  สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหเอกสารรายงานสรุปโครงงานประหยัดวันนี้  

เพื่อชีวีที่มั่นคง  การสนทนากลุมและการสัมภาษณ  ดังนี้ 

   “ทําใหขาพเจาไดฝกตนใหกลาที่จะแสดงความคิดเห็น” 

   “ไดแลกเปลี่ยนประสบการณหรือความรูตางๆ ในเร่ืองการใชชีวิตอยางพอเพียงกับเพื่อน ๆ 

เพื่อที่จะนํามาใชในชีวิตประจําวันของตนเองได” 

   “จะนําจุดบกพรองเหลานั้นมาปรับปรุงแกไขทําใหมีเงินออมมากขึ้นซึ่งเปนประโยชนตอตัวเอง 

ทําบัญชีแกมลิงเปน” 

   “เมื่อกอนก็ไมมีเงินออมเลย  ก็ไดกลับมาคิดทบทวนและรูจักการออมและการประหยัดมาก

ขึ้น  กับการใชเงินในวันขางหนาเพื่อที่จะนําเงินในสวนนี้เก็บออมไวใชในอนาคต หรือตอนที่จําเปนโดย

ที่ไมตองพึ่งพาคนอื่น” 

   “ตอนนี้มีเงินออม  เพราะทําบัญชีรายรับ-จาย  คือตัดสวนที่ไมจําเปนออกนั่นก็คือ  หนังสือ

การตูน” 

(วิเคราะหเอกสาร / 5 มี.ค. 51) 

   “ที่สําคัญคือไดมีประสบการณและไดฝกตนเอง” 

  “ เพราะกลุมทําเรื่องประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่ม่ันคง  ก็ทําใหรูจักคิดกอนซื้อ  รูจักประหยัด  

ลดรายจายที่ไมจําเปนตางๆ ซึ่งเปนคุณธรรมที่นําไปใชในชีวิตประจําวันของคนในสังคมไดทุกคน ดีกับ

ทุกคนจริง ๆ ” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9 ม.ค. 51) 

   “พัฒนาดานจิตใจของเรา  และดานกายภาพดวย  อยางเชน ทําใหเรากลาแสดงออกมาขึ้น  

กลาคิดและกลาทําใหส่ิงที่ดี  ทําความดีโดยที่ไมตองอายใคร” 

   “ทําใหเรารูจักใชเงินอยางคุมคาและไมฟุมเฟอย” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ / 18 ม.ค. 51) 

  นอกจากนั้นการนําเรื่องการประหยัดไปใชในชีวิตประจําวันทําใหเยาวชนกลุม

มัธยัสถไดปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและทัศนคติตอการใชเงินไปในทางที่ถูกตอง  รูจักประหยัด ลด
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สิ่งของฟุมเฟอย  สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหเอกสารรายงานสรุปโครงงานประหยัด

วันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  ดังตอไปนี ้

  “เห็นคุณคาของเงินและสิ่งของตางๆ จากเมื่อกอนที่ขาพเจาเคยใชเงินอยางไมเห็นคุณคา  

ชอบเลนเกมสมาก  เรียกไดวาเปนคนติดเกมสเอามากๆ เลยทีเดียว  วันๆ ก็ใชเงินไปเลนเกมส 

ประมาณ 50 บาทตอวัน  และจะเลนเกือบทุกวันที่มีโอกาส  แตพอผมไดเขามาทําโครงงานนี้แลว  ทํา

ใหไดคิดทบทวนก็เห็นวาเปนส่ิงที่ผิดมากเลย  หลังจากนั้นก็ไดเริ่มทําบัญชีรายรับ-จาย  เพื่อที่จะเก็บ

ออมเงินของตนเอง  เพื่อที่จะนําเงินสวนนี้เก็บไปใชในอนาคตเมื่อเวลาที่จําเปน  จนกลายเปนคนใหมที่

รูจักการใชจายเงินอยางประหยัด” 

   “ก็เปนคนที่ชอบออมอยูแลว  แตขอเสียอยางหนึ่งคือเมื่อออมไดเยอะๆแลว  จะนําเงินไปซื้อ

สินคาตางๆจากอินเทอรเน็ตทั้งหมด  บางทีจะยอมอดขาวอดน้ําเพื่ออมเงินมาซื้อสินคาผาน

อินเทอรเน็ตอีก  พอแมก็ไมเคยรูเรื่องเลย   แตหลังจากที่เขารวมโครงงานนี้แลวก็กลับมากินอาหาร

ตามปกติครบทุกมื้อและไดลดการใชจายผานอินเทอรเน็ตลง  ทําใหไดรูถึงคุณคาของเงินที่พอกับแม

ตองตื่นแตเชาทํางานหาเลี้ยงเรา” 

   “เปนคนที่ฟุมเฟอยกับเร่ืองการแตงตัวมาก  เงินสวนใหญจึงหมดไปกับการซื้อเส้ือผาและ

เครื่องประดับตางๆ นานา  จนทําใหขาพเจารูสึกวามันมากเกินไป  บางครั้งเงินไมพอใชจนตองขอยืม

เพื่อน  ตัวเองรูสึกวาส่ิงที่กําลังทําอยูนั้นเปนเรื่องที่ไมสมควร  เพราะเราก็ยังอยูในวัยเรียนอยู  เมื่อได

เริ่มทําบัญชีรายรับ-จาย  ทําใหารูถึงการใชจายของตนเองมากขึ้น  จึงตัดในบางสิ่งบางเรื่องออกไป  

เพราะสิ่งเหลานั้นยังไมสําคัญพอตอความตองการในการดํารงชีวิตในแตละวัน  “คนเราหากรูจักคําวา  

พอประมาณตน  ตนเองก็จะไมเปนหนี้สิน  รูจักเก็บออมไวเปนดีที่สุด” ” 

   “ติดเกมสถึงขนาดที่วา  ยอมอดขาวเพื่อที่จะนําเงินไปเลนเกมส เปนแบบนี้มาตั้งแตอยูม.1  

จนมาถึงม. 3  เพื่อนๆ ไดชักชวนเขารวมโครงงาน  โดยนําขาวมารับประทานในตอนพักกลางวันที่

โรงเรียน  ถึงจะมีเงินเก็บเราก็ตองทําบัญชีรายรับ-จาย  และตองรูจักแบงเวลาใหเหมาะสม  หากรูจัก

แบงเวลาก็สามารถทําส่ิงตางๆไดมากมาย” 

(วิเคราะหเอกสาร / 5 มี.ค. 51) 

  3.2 ไดรับการปลูกฝงคุณธรรมเรื่องความประหยัดและการสอดแทรก
คุณธรรมอื่นๆ ซึ่งคุณธรรมที่เยาวชนกลุมมัธยัสถไดรับการปลูกฝงนี้  ประกอบดวยคุณธรรมหลัก

สําคัญของโครงงานคือความประหยัด  รูจักการออม  เห็นคุณคาของขาว  รวมทั้งการใชสติและ

ปญญาในการบริโภค  นอกจากนั้นเยาวชนยังไดรับการเสริมสรางคุณธรรมอื่นๆ ผานกระบวนการ

ทําโครงงานคุณธรรม  เชน  ความรับผิดชอบ  ความกลาแสดงออก  การเสียสละ  ความอดทน  มี

ความกระตือรือรนในการทํางาน  เปนตน  ตลอดจนการใชชีวิตความเปนอยูอยางพอเพียง  ตาม

แนวพระราชดํารัสขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการ

วิเคราะหเอกสารรายงานสรุปโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  และการสนทนากลุม  ดังนี้ 
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   “ปลูกจิตสํานึกใหกับทุกคน  ไมวาจะเปนเรื่องการประหยัด การอดออม  การใชชีวิตความ

เปนอยูอยางพอเพียงตามแนวพระราชดํารัสขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่สอนใหทุกคน

ดําเนินชีวิตอยางพอเพียง  ไมฟุมเฟอย  ใชเงินหรือส่ิงของใหเกิดประโยชนสูงสุด ” 

   “การฝกจิตใชความคิดไตรตรองในการใชจายเงินอีกดวย” 

   “ปลูกจิตสํานึกเรื่องคุณคาของขาวและพระราชจริยวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว” 

   “แตเมื่อเพื่อนๆ ชวนกันนําขาวมาทาน  ขาพเจาก็นําขาวมาทานดวย  การที่เรานําขาวมา

ทานดวยกัน  มันทําใหขาพเจารูวามันไมใชแคทําใหขาพเจามีเงินออม  แตมันทําใหขาพเจารูถึงความมี

น้ําใจ  ความสามัคคี  การเสียสละ  ส่ิงเหลานี้คือส่ิงที่ทุกคนแสดงออกมา  นี่แหละคือส่ิงที่เปน

วัตถุประสงคใหญในการทําโครงงานของเรา” 

 (วิเคราะหเอกสาร / 5 มี.ค. 51) 

   “การมีคุณธรรม  ทําใหเปนคนที่มีคุณธรรมมากขึ้น โดยเฉพาะเรื่องการประหยัด รูเก็บออม  รู

วิธกีารออมดวยการทําบัญชีแกมลิง คุณคาของขาว  พระราชจริยวัตรของในหลวง” 

   “ทําใหเรามีความรับผิดชอบมากขึ้น  ตองชวยกันทํางาน มีความกระตือรือรน” 

   “เรากลาแสดงออก  มีความอดทน รูวาเพื่อนทุกคนมีความรับผิดชอบสูงมาก ๆ เราไดเปนคน

ที่เสียสละที่จะมาทํางาน  เพราะยังมีอีกหลายคนที่เขาไมยากทําโครงงานคุณธรรม  อาจจะเพราะวาทํา

ไมเปนหรือเพราะวากลัวจะเปนงานที่หนัก ทําใหเราไมเห็นแกตัว  มีความเสียสละเพื่อสวนรวม” 

 (เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9 ม.ค. 51) 

  3.3 การเรียนรูนิสัยและการสรางสัมพันธภาพที่ดีตอเพื่อน โครงงาน

คุณธรรมทําใหเยาวชนไดรูวาเพื่อนที่ตนเองทํางานรวมกันมีอุปนิสัยใจคออยางไร  เพราะทุกคน

ตองทํางานรวมกัน  มองเห็นถึงความสําคัญของเพื่อน  เกิดการพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกนัและ

กัน  แมวาบางครั้งจะเกิดความขัดแยงขึ้น  แตก็สามารถที่จะปรับความเขาใจไปสูความสามัคคีของ

กลุมได  สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหเอกสารรายงานสรุปโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อ

ชีวีที่มั่นคง  และการสนทนากลุม  ดังนี้ 

   “ทําใหขาพเจาไดรูจักคนอื่นมากขึ้น  ไมวาจะเปนเพื่อนๆ ที่มาแลกเปลี่ยนประสบการณหรือ

ความรูตางๆ ในเรื่องการใชชีวิตอยางพอเพียง  เพื่อที่จะนํามาใชในชีวิตประจําวันของตนเองได ” 

   “ทําใหไดรวมทํางานกับเพื่อน  รูนิสัยและความคิดของเพื่อนๆทุกคนในกลุม  และยังสามารถ

พูดคุย  ปรึกษา  และแลกเปลี่ยนความคิดของแตละคนในเรื่องตางๆได” 

 (วิเคราะหเอกสาร / 5 มี.ค. 51) 

  “รูวาเพื่อนทุกคนมีความรับผิดชอบสูงมาก ๆ เสียสละมาทํางาน ” 

   “เพื่อน ๆ มีน้ําใจ ชวยเหลือกันทุกเรื่อง  แมแตหนูเองที่เปนสมาชิกใหม  เพื่อนก็คอยสอนและ

แนะนําอยางดี  ทําใหรูสึกวาการทําโครงงานเปนเรื่องที่สนุกดวย” 
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  “ เพื่อนทุกคนสามัคคีกัน  แตก็แกกันจนทํางานไดดี   เพื่อน ๆ ทุกคนเปนคนที่ขยันและตั้งใจ

ทําโครงงานนี้มาก  โดยเริ่มทํากันตั้งแตปดเทอม  ทุกคนไดชวยกันจนงานเสร็จ ถึงแมบางครั้งจะมีการ

ขัดแยงกันบาง” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9 ม.ค. 51) 

  3.4 พัฒนากระบวนการคิด  กลาวคือโครงงานคุณธรรมเปดโอกาสใหเยาวชน

ไดแสดงความคิด  ไดทําส่ิงที่ดีตอตนเอง  อีกทั้งยังสงเสริมใหใหเยาวชนพัฒนากระบวนการคิด

อยางอิสระ  ทําใหเกิดการคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ  สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการวิเคราะห

เอกสารรายงานสรุปโครงงานประหยัดวนันี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  และการสนทนากลุม  ดังนี้ 

  “ โครงงานคุณธรรมชวยพัฒนาในดานกระบวนการคิด  ทําใหเราคิดอะไรอยางมีระบบ” 

(วิเคราะหเอกสาร / 5 มี.ค. 51) 

  “ ชวยพัฒนาเยาวชนในกลุมใหรูจักคิด  คิดทําดีดวย ไมใชเรื่องไรสาระสําหรับเด็ก” 

   “รูจักคิดวิเคราะหอยางมีระบบ” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9 ม.ค. 51) 

  3.5  ความภาคภูมิใจในฐานะเยาวชนที่ทําโครงงานคุณธรรม  นอกจาก

ความสุขและความภูมิใจที่ไดรับจากการทํางานแลว  เยาวชนยังรูสึกภูมิใจในองคพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวอีกดวย  เนื่องจากโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง ทําใหเยาวชนกลุมแกนนํา

และกลุมเปาหมายเรียนรูถึงพระราชจริยวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่ทรงเปนแบบอยาง

ที่ดีแกราษฎรในการประหยัดและรูคุณคาของสิ่งของ  สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการวิเคราะห

เอกสารรายงานสรุปโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  และการสนทนากลุม  ดังนี้ 

   “เรื่องที่ขาพเจาภูมิใจที่ไดเปนสวนหนึ่งของโครงงานนี้ขึ้นทําใหขาพเจาไดทราบเกี่ยวกับพระ

ราชจริยวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว”   “รูสึกดีใจที่ไดเปนสวนหนึ่งของโครงการนี้” 

(วิเคราะหเอกสาร / 5 มี.ค. 51) 

   “ดีใจคะที่ไดทําโครงงาน  สนุกนะคะ  แลวก็ไดเรียนรูอะไรมากมาย  ที่สําคัญไดรูถึงการเปน

ตัวอยางที่ดีของในหลวงมากขึ้นหลายอยาง” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9 ม.ค. 51) 

  3.6  การถายทอดความดีเพื่อการพัฒนาสังคม  สังคมที่นาอยูคือสังคมที่คน

ในสังคมมีคุณธรรม  ซึ่งเยาวชนจะนําความรูจากการทําโครงงานไปสรางใหสังคมนาอยู  ทําใหคน

รอบขางมีคุณธรรมมากยิ่งขึ้น  โดยเฉพาะคุณธรรมที่เกี่ยวของกับการประหยัด  การใชจายอยางมี
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สติ  สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหเอกสารรายงานสรุปโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่

มั่นคง  การสนทนากลุมและการสัมภาษณ  ดังนี้ 

   “นําความรูที่ไดนี้ไปสอนเยาวชนรุนหลัง  เพื่อที่จะไดกระจายความรูตอๆ กันไป  เพื่อที่สังคม

ของเราจะไดอยูรวมกันอยางเปนสุข” 

(วิเคราะหเอกสาร / 5 มี.ค. 51) 

  “เรายังไดเปนตัวแทนที่ไดปลูกฝงใหผูอื่น  รูจักความพอเพียง” 

  “ ทําใหสังคมนาอยู  เพราะทุกคนมีคุณธรรมในใจ  ” 

  “ ทําใหสังคมพัฒนาขึ้น  มีเศรษฐกิจที่ดีขึ้น  เพราะเราชวยกันประหยัด  ไมฟุมเฟอย  ไมซื้อ

ของตามใจตัวเอง ”  “เพิ่มจํานวนคนที่มีคุณธรรมใหกับสังคม” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9 ม.ค. 51) 

   “ทําใหคนในสังคมใชจายอยางมีสติ” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ / 18 ม.ค. 51) 

  3.7  การดําเนินชีวิตตามพระราชจริยวัตร  เนื่องจากเยาวชนไดมีการศึกษาถงึ

แบบอยางการดําเนินชีวิตที่เรียบงาย  ประหยัด  แมกระทั่งสิ่งเล็กนอยที่ประชาชนธรรมดากลับ

มองขามหรือไมเห็นความสําคัญ  รวมทั้งเยาวชนจะไดนําแบบอยางจากพระราชจริยวัตรของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไปใชในการดําเนินชีวิตของตนเองดวย  สอดคลองกับขอมูลที่ไดจาก

การวิเคราะหเอกสารรายงานสรุปโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง ดังนี้ 

   “เมื่อศึกษาแลวไดรูวาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระจริยวัตรที่ประหยัดและเรียบ

งายยิ่งซะกวาประชาชนธรรมดาอยางเราเปนไหนๆ  ยิ่งศึกษาก็ยิ่งมีความรูสึกที่จะดําเนินชีวิตตาม

แบบอยางพระราชจริยวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและเพื่อเผยแพรใหเยาวชนหันมาสนใจใน

เรื่องการประหยัดมากขึ้น” 

   “สวนตัวยังประหยัดไมไดครึ่งหนึ่งของพระองคทานเลย  ยาสีฟนหลอดนึงพระองคทานยังรีด

แลวรีดอีก  ฉลองพระบาทก็ใสมาหลายปแลวขาดก็สงไปซอม  นาฬิกาพังพระองคทานก็สงซอม  

พระองคทานเปนผูที่เห็นคุณคาของสิ่งของมาก  หนูจึงขอเปนสวนหนึ่งเพื่อชวยใหคนไทยรูจักคําวา 

“พอเพียง”” 

(วิเคราะหเอกสาร / 5 มี.ค. 51) 

  3.8  การตระหนักถึงปญหา  เพราะปญหามีอยูรอบดานและรอการแกไขเสมอ  

เยาวชนกลุมมัธยัสถจึงไดตระหนักคิดที่จะแกปญหาดวยการลงมือปฏิบัติอยางจริงจังและยึดตาม

แนวทางของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   สอดคลองกับขอมูลที่ ไดจากการวิ เคราะห

เอกสารรายงานสรุปโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  ดังตอไปนี้ 
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   “ปจจุบันสังคมไทยมีการพัฒนาไปมาก  จึงทําใหความตองการของคนเพิ่มมากขึ้นตามไป

ดวย  การจายหรือซ้ือส่ิงของนํามาซึ่งความฟุมเฟอย  รวมไปถึงปญหาหนี้สิน  หนี้สินจากการกูยืมเงิน

ทั้งในและนอกระบบ  หนี้บัตรเครดิต  ส่ิงเหลานี้เกิดขึ้นจากความตองการที่มากจนเกินไป  รวมไปถึง

ความที่คนไมรูจักคําวา  “พอ”  ปญหาตางๆ จึงเกิดขึ้นในพริบตา  กลุมมัธยัสถมีความคิดเห็นที่ตรงกัน

วา  หากพวกเราไมรูจักคําวา  “พอ”  ตอไปก็คงจะเปนปญหาที่ใหญโตของประเทศอีกเปนแน  เราจึง

รวมกันศึกษาคนควาพระราชจริยวัตรของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและลงมือปฏิบัติจริง” 

(วิเคราะหเอกสาร / 5 มี.ค. 51) 

  3.9 ฝกกระบวนการทําโครงงานคุณธรรม  เพราะการทําโครงงานตองเกิดจาก

การลงมือปฏิบัติอยางแทจริง  คลุกคลีกับสภาพปญหาแลววางแผนแกไขปญหาอยางมีขั้นตอน  

สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหเอกสารรายงานสรุปโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่

มั่นคง  และการสนทนากลุม  ดังตอไปนี้ 

  “ เปนการฝกทักษะในการทําโครงงาน  ทําใหเรามีความรับผิดชอบมากขึ้น  ตองชวยกัน

ทํางาน  งานของใครก็ตองชวย  เพราะถือวาเปนงานที่ทําใหโครงงานทั้งนั้น ” 

(วิเคราะหเอกสาร / 5 มี.ค. 51) 

   “ ไดชวยกันทํางาน  ไดชวยกันทําบอรด  แลวก็ไดรูนิสัยของเพื่อน ๆ มากขึ้น วาใครเปนคน

ยังไง  สามัคคีกันมากขึ้น” 

   “ไดฝกการทําโครงงาน  รูจักการวางแผนในขั้นตอนของการทํางาน” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9 ม.ค. 51) 

  3.10  อุปสรรคและปญหาสามารถแกไขได  จะเห็นไดวา  การทํางานกับคน

หมูมากยอมเกิดปญหาไดเสมอและการจะทําใหการดําเนินงานตอไปไดนั้น  สมาชิกทุกคนตองรูจัก

ที่จะแกไขอุปสรรคและปญหาตางๆ เพื่อการทํางานราบรื่น  สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการ

สัมภาษณ  ดังตอไปนี้ 
   “เมื่อเวลาที่มีปญหา  ก็ชวยกันแกไข ไมวาอุปสรรคเรื่องไหน  เวลาที่พวกเราทํางาน” 

  “ ทุกคนชวยเหลือกันดี  เนอะ...  ปรึกษากันไดเสมอ  รวมมือกันทํางาน” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ / 21 ธ.ค. 50) 

 จากการวิเคราะหความสําเร็จของโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง ผูวิจัยสามารถ

สรุปสภาพความสําเร็จของโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  ไดดังตอไปนี้ 
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แผนภาพที่  4.4  สภาพความสําเร็จของโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มัน่คง 

สภาพความสําเร็จของโครงงานประหยัดวันนี้  เพ่ือชีวีที่มั่นคง 

การไดมาของโครงงาน การดําเนินโครงงาน ผลที่เกิดจากโครงงาน 

1)  พัฒนาตนเอง เรียนรู

ประสบการณใหมๆ 

2)  ไดรับการปลูกฝงคณุธรรมเร่ือง

ความประหยดัและการ

สอดแทรกคณุธรรมอื่นๆ 

3)  การเรียนรูนิสยัและการสราง

สัมพันธภาพที่ดตีอเพื่อน 

4)  พัฒนากระบวนการคิด 

5)  ความภาคภูมิใจในฐานะ

เยาวชนทีท่ําโครงงาน

คุณธรรม 

6)  การถายทอดความดีเพื่อการ

พัฒนาสังคม 

7)  การดําเนนิชีวติตามพระราช - 

     จริยวัตร 

8)  การตระหนักถึงปญหา 

9)  ฝกกระบวนการทําโครงงาน

คุณธรรม 

10) อุปสรรคและปญหาสามารถ

1)  บทบาทของผูบริหาร : อํานวยความสะดวก

ดานสถานที่ วัสดุอุปกรณและงบประมาณ 

2)  บทบาทของครูที่ปรึกษาโครงงาน :ประสาน

ความเขาใจ สรางแรงบันดาลใจใหเยาวชน

เกิดกําลังใจ ดูแลพฤติกรรมอยางใกลชิด

ดวยการพูดคุย   ดูแลเอาใจใส   หวงใย 

แนะนําแนวทางการดําเนินชีวิตที่ถูกตอง

พรอมทั้งใหคําปรึกษาและความชวยเหลือ   

3)  บทบาทของพระที่ปรึกษาโครงงาน :  ผูให

ความรูเกี่ยวกับหลักธรรมในการดําเนินงาน  

ความคิดและการปฏิบัติตัวของเยาวชน 

4)  บทบาทของนักเรียน : มีจิตอาสาที่จะ

รวมกลุมกันทําดีในกลุมเพื่อน  แบงหนาที่

ตามความสมัครใจ   แตก็ขึ้นอยูภายใต

ความคิดเห็นของครูที่ปรึกษาดวย 

5)  เกิดจากการคิดที่จะแกปญหาที่อยูใกลตัว

ในชีวิตประจําวันของตนเองและเพื่อนที่อยู

ในโรงเรียนเดียวกัน มีการสังเกต สํารวจ จึง

พบวา นักเรียนใชจายอยางฟุมเฟอย  เกิน

ความจําเปน  ใชสินคาที่ราคาแพง  ไมรูจัก

เก็บออม และนักเรียนรับประทานอาหารที่

ไมมีประโยชน  กินทิ้งกินขวาง  บริโภคเกิน

รายไดของตนเอง   

6)  ไดคนพบวิธีการออมตามแนวพระราชดําริ

เร่ืองทฤษฎีแกมลิงของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว  ซึ่งจะทําใหเยาวชนรูจักใชเงิน

อยางมีสติ   ดําเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจ

พอเพียง  ซึ่งเปนการแกปญหาที่ยั่งยืน   

7)  มีการรวบรวมขอมูลดวยตนเองจากหนังสือ  

เอกสารหลั กธรรม  พระราชดํ า รัสของ

พระบาทสมเด็ จพระ เจ าอยู หั วซึ่ ง เป น

แบบอยางการดําเนินชีวิตดวยความประหยัด

และพอเพียง เชน  คุณธรรม 4 ประการ 

เศรษฐกิจพอเพียง พระราชจริยวัตรของใน

หลวง  คุณคาของขาวและทฤษฎีแกมลิง 

8)  คนเพิ่มเติมจากอินเทอรเน็ต  หนังสือพิมพ

และหนังสือ  รวมทั้งไดรับคําแนะนําจากครู

และพระที่ปรึกษา  ตลอดจนรุนพ่ีกลุมเมตตา

ธรรม (โครงงานรักษสัตว รักษสังคม) 

9)  มีการออกแบบแบบสํารวจเจตคติการใชจาย

ของนักเรียน 

10) หลักธรรมที่ใชคือทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน 4 

1)  การจัดทํารางโครงงาน : เยาวชนไดรับการอบมการทํา

โครงงานคุณธรรมจากสพท.ชลบุรี เขต 1 มีการสํารวจ

เจตคติเพื่อวิเคราะหการใชจายของนักเรียน  เพื่อนํามา

เปนขอมูลเบ้ืองตนในการทํารางโครงงานและการ

ปลูกฝงคุณธรรมเรื่องควมประหยัด  และไดรับความ

ชวยเหลือจากพี่กลุมเมตตาธรรม (โครงงานรักษสัตวฯ) 

2)  การสรางผังมโนทัศน : เยาวชนกลุมมัธยัสถไดออกแบบ

ผังมโนทัศนเพื่อวางแผนกิจกรรมทั้งหมดลวงหนา  

ตลอดการดําเนินกิจกรรมโครงงานไดมีการปลูกฝง

คุณธรรมเร่ืองทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน  4  และทุก

ขั้นตอนของแตละกิจกรรมจะบูรณาการปลูกฝง

คุณธรรมเร่ืองคุณธรรม 4 ประการ   

3)  การปฏิบัติตามโครงงาน : เร่ิมจากการศึกษาเอกสารที่

เกี่ยวของ  รวมทั้งหลักธรรมที่นํามาใช  ประชาสัมพันธ

รับสมาชิก  สังเกตพฤติกรรมการบริโภคของตนเองและ

เขียนทั้งขอดี/ขอเสีย นําอาหารที่บานมารับประทาน

ตอนกลางวัน  ใหความรูแนะวิธีการเลือกอาหารที่มี

ประโยชน  วิธีการใชจายเงินอยางฉลาด  การทําบัญชี

รายรับ-รายจายแกมลิง  ประเมินพัฒนาการหลังรวม

กิจกรรม  ทําแผนที่คนดีและเผยแพรความรู รวมทั้งการ

จัดคายคุณธรรมเพื่ออบรมและปลูกฝงคุณธรรมเรื่อง

ความประหยัด  อดออม การทําบัญชีแกมลิง 

4)  การนําเสนอโครงงาน :สวนใหญเปนการประชาสัมพันธ

เพื่อใหความรูเกี่ยวกับการประหยัด  อดออม  ประโยชน

ของการประหยัด  การทําบัญชีแกมลิง  แผนที่คนดี  

คุณคาของขาวและพระราชจริยวัตรพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัว  มีการจัดแผนปายนิทรรรศการเพื่อใชใน

การประชาสัมพันธที่ชัดเจน  ใชประโยชนคุมคา  ซึ่ง

เ ย า ว ช น ก ลุ ม มั ธ ยั ส ถ มี ป ร ะ ส บก า รณ ใ น ก า ร

ประชาสัมพันธเปนอยางดี เพราะเคยชวยโครงงานรักษ

สัตวฯและโครงงานธารน้ําใจ สายใยรัก ประชาสัมพันธ

ในสถานที่ตางๆ ของโรงเรียน   

5)  การสรุปผลการปฏิบัติโครงงานและการเขียนรายงาน : 

ไดมีการสรุปผลการปฏิบัติโครงงานทั้งดานคุณภาพ 

(นักเรียนไดเฉลิมพระเกียรติแดองคพระบามสมเด็จพระ

เจาอยูหัวและไดปลูกฝงคุณธรรมเรื่องการประหยัด  มี

ความรูความเขาใจในหลักธรรม  รูจักการเลือกบริโภค

แบบประหยัด  เห็นคุณคาของขาวและดําเนินชีวิตดวย

ความประหยัด)  และดานปริมาณ (นักเรียนที่เขามี

จํานวน 44 คน  เกินเปาหมายที่ตั้งไว 30 คน)  มีการ

เขียนรายงานผลการปฏิบัติโครงงานสงใหแกสํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษา  ชลบุรี เขต 1   
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กรณีศึกษาที่ 3  โครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง 
(Harmony and Goodness for His Majesty the King) 

1.  ดานการไดมาของโครงงาน 

 1.1  บทบาทของบุคคลที่เกี่ยวของทุกฝาย 
 บทบาทของสมาชิกในการดําเนินงานโครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  

เกิดขึ้นจากความรวมมือของกัลยณมิตรที่มีความคิดเห็นสอดคลองกัน  ในการที่จะลดปญหาความ

รุนแรงที่เกิดขึ้นภายในโรงเรียน  โดยผูที่มีบทบาทสําคัญในการใหการสนับสนุนดานสถานที่  การ

อํานวยความสะดวกและการจัดกลุมนักเรียนเขารวมกิจกรรมโครงงานคุณธรรมคือ ผูบริหาร

สถานศึกษา  นอกจากนั้นยังเปนผูที่ใหกําลังใจและคอยตรวจเยี่ยมการทํางานอยางสม่ําเสมอ   

  “เราสรางแรงจูงใจใหเขา คือวา  งานไหนที่สงเสริมสนับสนุน  อํานวยความสะดวกไดก็รีบ

สงเสริมสนับสนุน  โดยเฉพาะในสวนเรื่องอํานวยความสะดวกตางๆ ที่เกี่ยวของกับหนาที่ของฝาย

ปกครอง เชน การที่เขามาขอรายชื่อ  เราพิจารณาแลว  เราก็เอาชื่อไปใหเขา  ก็ชวยทุกอยางตามที่

เรียกขอมา” 

(รองผูอํานวยการฝายกิจการนักเรียน. สัมภาษณ / 27 ธ.ค. 50 ) 

  “ก็ไดมีโอกาสมาดูทํางานกัน แลวตอนนี้อาจารยชะบาเปนยังไงบางแลว  เด็กทําไปถึงไหน

แลว” 

(รองผูอํานวยการฝายกิจการนักเรียน. สัมภาษณ / 21 ม.ค. 51) 

 สวนบทบาทของครูที่ปรึกษาโครงงาน  ซึ่งจะเปนผูที่ใหโอกาส  ใหคําแนะนําและให

กําลังใจแกกลุมเยาวชน  เห็นถึงคุณคาและประโยชนของการสรางความดีดวยการสรางความ

สามัคคีใหเกิดขึ้นแกสวนรวม  เปนผลใหเกิดความรวมแรงรวมใจที่จะลงมือกระทําใหโครงงานกอ

ตัวเปนรูปเปนรางและมีความมั่นคง 

  “ ก็สงเสริมส่ิงที่เขาจะทําดี  ทําใหคนสามัคคีกัน  ก็บอกเขาวาเปนเรื่องที่ดี ” 

  “ ครูใหคําปรึกษาเขานะ  ชวยคิดดวย  ถาหากวาเขามาขอคําปรึกษา ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สังเกตกิจกรรม / 18 ม.ค. 51) 

  “อันนี้ก็คือเปนเด็กทํา  แตวาครูก็ใหคําแนะนํา อยางอันนี้เอามาอานก็รูวาเด็กทําแนนอน  

เพราะบางทีมันผิด  แลวเราก็เปนเพียงแตชี้แนะแลวเราอาจจะมีรูปแบบใหเขาเห็นวาตองเปนอยางนี้ 

อยางนี้  แลวเราก็มีการใหการอบรมดวย” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 22 ม.ค. 51) 
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 นอกจากบทบาทของผูบริหารและบทบาทของครูที่ปรึกษาโครงงานแลว  บทบาทของพระ

ที่ปรึกษาโครงงานก็เปนสวนสําคัญที่จะชวยใหคําปรึกษา  รวมทั้งยังไดมีสวนรวมในกิจกรรมของ

โครงงานคุณธรรมนี้ดวย  ในฐานะศูนยรวมของจิตใจ  ความเลื่อมใสศรัทธา  และแบบอยางในการ

ปฏิบัติดี  ปฏิบัติชอบตามวิถีธรรมทางพุทธศาสนา 

  “ออ...  ก็เราไปปรึกษาพูดคุย  พระทานก็เต็มใจอยูแลว  แถมบางทีพระทานก็สนับสนุนใน

หลาย ๆ เรื่อง  แมกระทั่งขาวปาอาหาร  บางทีมามงมามา  ไปเอาจากวัด  ใชไหมคะ  ขาวสารมันไมมี 

แลวทานก็ยังสอนเด็ก ใหการอบรมมาดวย” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 22 ม.ค. 51 ) 

สําหรับบทบาทของเยาวชนกลุมสามัคคีธรรม  ผูที่เสียสละเพื่อตองการเห็นสังคมของ

นักเรียนในโรงเรียนรักใคร  ปรองดองกัน  หากเกิดความขัดแยงก็ใชการแกไขดวยปญญามากกวาที่

จะใชกําลังในการตัดสิน  โดยเริ่มจากกลุมของนักเรียนที่มีคดีทะเลาะวิวาทตามขอมูลและความ

รวมมือจากฝายกิจการนักเรียน  เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมใชบทบาทของความเปนพี่เปนนอง  

กลาวคือ  หากนอง ๆ ไดกาวผิดพลาดไป  พี่ ๆ กลุมสามัคคีธรรมก็พรอมที่จะมอบโอกาสและการ

สรางความเขาใจอันดีตอกันใหเกิดขึ้น  ใหฐานะที่เปนลูกสุขบทของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย

เหมือนกัน 

 การดําเนินงานที่เปนไปตามแผนที่ไดกําหนดไวนั้น  ตองเกิดจากการแบงหนาที่และการ

ปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ที่ตนเองไดรับมอบหมาย  เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมก็เชนเดียวกัน  มีการ

แบงหนาที่เปนตําแหนงตาง ๆ ประกอบดวย  ประธาน  รองประธาน (2 คน)  เลขานุการ (2  คน)    

ประชาสัมพันธ  สวัสดิการ (3 คน)  กรรมการ (2 คน)  นักเรียนที่รวมทําโครงงานเปนนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ทั้งหมด  โดยมีทั้งสมาชิกที่เรียนอยูในหองเดียวกันและตางหองกัน  

ดังนั้น  เวลาที่จะรวมทํากิจกรรมของโครงงานสวนใหญจึงเปนเวลาหลังเลิกเรยีน  หรือชวงวันหยุด  

อาจมีการประชุมกันชวงพักกลางวัน  บทบาทสําคัญในการประสานความรวมมือ  การกระจาย

ขาวสารตางๆ ใหแกสมาชิกในกลุมสามัคคีธรรมจึงเปนหนาที่ที่สําคัญของประธาน  รวมทั้งความ

เสียสละของเยาวชนกลุมสามัคคีธรรมดวย 

 การรวมกลุมของเยาวชนและการแบงหนาที่ภายในกลุมนั้น  เกิดจากความสมัครใจและ

การอาสาเขามาทําโครงงานคุณธรรม  รวมทั้งไดมีการขอคําแนะนําและความคิดเห็นจากครูที่

ปรึกษาโครงงานดวย  ซึ่งสอดคลองกับขอมูลจากการสัมภาษณครูที่ปรึกษาโครงงาน  ดังตอไปนี้ 
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 “ อยางเวลาที่เราแบงกลุมกันทํางาน  เราก็จะสอนนองเขาไปดวย ในฐานะที่เราเปนพี่   ใน

ฐานะที่เราอยูโรงเรียนนี้มากอน  แลวเราก็หวังดี  ใหเขารูวาเราก็ลูกสุขบทเหมือนกัน  เราก็เคารพสิ่ง

เดียวกันของโรงเรียนก็คือ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย ” 

  “ผมเลยครับที่จะเปนคนไปบอกเพื่อน ๆ เอง เพราะวาเพื่อนที่ทํางานดวยกันมีหลายหอง  

บางทีเวลาเดินเจอกันก็จะบอกกัน  หรือไมก็โทรตาม โทรบอก  ” 

  “เราอยูหองเดียวกันดวย  แลวก็อยูคนละหองดวย  แตเราก็ทํางานดวยกันได  ทุกคนทํา

หนาที่ของตัวเอง  รับผิดชอบหนาที่ของตัวเอง” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 11 ม.ค. 51 ) 

  “เราตองไมเกี่ยงกันพี่ เวลาเรามีกิจกรรมตาง ๆ ” 

  “เวลาที่เรามาทํากันก็คือตอนเย็น  สะดวกที่สุด  หรือไมก็เปนบางวันหยุด  แตก็ตองบอกกัน

ลวงหนาไวกอนนะ  เพราะบางทีเพื่อนบางคนเขาอาจไมวาง  ก็จะแบงเวลามาไมไดถาไมรูลวงหนา  

แตสวนใหญเราจะรูแลวหละ  เราจะรูกันกอนเพราะวันกอนที่เราจะทํากิจกรรม  เราก็ตองมาประชุมกัน  

เราก็ตองมาหาอาจารยชะบากันกอนอยูแลว ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 21 ก.พ. 51 ) 

  “ เราตองการเด็กที่อยากจะชวยงานอยูแลวนะ  คือถาเด็กเขาอยากจะชวยงานเรา  เขาก็จะ

เขามาถามเราเอง โดยที่เขาจะอาสามาเอง  เราไมตองบอกหรอก  ” 

 (ครูที่ปรึกษาโครงงาน. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 21 ธ.ค. 50 ) 

  “เด็กเขาก็แบงหนาที่กันเองหละ  เขาคิด เขาทํา  เราคอยดูเขา  คอยกํากับเขาในสิ่งที่ถูกตอง

ในส่ิงที่เหมาะสมนะคะ คือวาเด็กเขามาแลว  เราจะไมตองคัดกรองหรอก  เพราะวาส่ิงที่เราใหเขาทํา  

ในเรื่องของคุณธรรมจริยธรรม  มันอาศัยดวยใจของเขาถาเขาอยากจะทํา  เออ..  ส่ิงที่เด็กเขาจะทํา  

ทุกคนทําไดเหมือนกันหมด  ” 

  “ครูก็ใหเขาประชุมกันนะ แลวเขาจะเห็นวาใครเหมาะสมเปนหนาที่ไหน  ก็ใหเขาเลือกกันเลย  

จริง ๆ แลวเด็กกลุมนี้เขามีความรับผิดชอบกันอยูแลว  ครูคอนขางสบายใจนะ  ส่ังอะไรเขา  ก็ไดอยาง

นั้น  เขาเขาใจที่เราบอก  ไมตองพูดกันมาก ” 

 (ครูที่ปรึกษาโครงงาน. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 22 ม.ค. 51 ) 

 1.2  การคิดและเลือกหัวเรื่องโครงงาน 
 ปญหาการใชความรุนแรงในการตัดสินปญหาตางๆ ของวัยรุน  ยังคงเปนปญหาที่พบเห็น

ไดบอยครั้งในสถานศึกษา  ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจากวุฒิภาวะของนักเรียนที่มีความเปลี่ยนแปลง

ทางดานรางกาย  อารมณและจิตใจ  ตลอดจนสื่อที่มักจะนําเสนอวิธีการแกปญหาที่รุนแรง  ใช

อารมณและใชกําลังในการขมแหงผูที่ออนแอกวา  เนื่องจากธรรมชาติของวัยและดวยอิทธิพลของ

ส่ือที่ทําใหเยาวชนขาดความอดทนและใชความรุนแรงในการแกปญหานั้น  โรงเรียนชลบุรี “สุขบท”  

ก็ประสบปญหานี้เชนเดียวกัน  นักเรียนของโรงเรียนสวนใหญอยูในชวงวัยรุน  และมีเยาวชนอยู
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กลุมหนึ่งที่เปนกลุมเสี่ยงในการทะเลาะวิวาท  ปญหาดังกลาวเปนปญหาที่ทําใหเกิดความเสียหาย

ตอช่ือเสียงของโรงเรียน  รวมทั้งผลเสียที่เกิดขึ้นกับตัวของเยาวชนเอง  นอกจากนี้เยาวชนใน

โรงเรียนยังมีการแบงเปนกลุมเปนพวก  ทําใหเปนสาเหตุของการแตกความสามัคคี   

 จากที่มาและความสําคัญดังกลาว  ประกอบกับพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวเกี่ยวกับการรูรัก  สามัคคี  ทําใหเยาวชนกลุมสามัคคีธรรมไดสํารวจและสอบถามนักเรยีน

กลุมเสี่ยง  พบวา  สาเหตุของปญหาการทะเลาะวิวาทสวนใหญมีสาเหตุมาจากการขมขูและการ

วางอํานาจอิทธิพลตออํานาจ  รองลงมาคือการคบอันธพาล  สาเหตุเหลานี้จึงเปนสาเหตุสําคัญที่

ทําใหเยาวชนกลุมเสี่ยงขาดความสามัคคีจนทําใหเกิดการทะเลาะวิวาท  กอใหเกิดความเสียหาย

ตอจิตใจและรางกาย  นอกจากนี้ยังมีสาเหตุอ่ืน ๆ อีกที่ทําใหเกิดการทะเลาะวิวาทกัน   

 การมองเห็นถึงปญหาและการคนหาสาเหตุของปญหาที่แทจริงของเยาวชนกลุมสามัคคี

ธรรม   ทําใหเกิดการตื่นตัวจากหลายฝายเพื่อรวมกันแกไขปญหา  ทั้งผูบริหาร  ครู  และนักเรียน  

ดังปรากฎจากเอกสารรางโครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง ซึ่งสอดคลองกับการ

สัมภาษณครูที่ปรึกษาโครงงาน  การสนทนากลุมและการสัมภาษณเยาวชนกลุมสามัคคีธรรม  

ดังตอไปนี้ 

  “ กลุมสามัคคีธรรมจึงเห็นวานักเรียนที่เกิดปญหาทะเลาะวิวาทกันเองในโรงเรียนจะทําใหเกิด

ความเสียหายทั้งตอตัวของนักเรียนเองและชื่อเสียงของโรงเรียน  ถาขยายใหญออกไปจะมีผลเสียหาย

ตอสวนรวม   กลุมสามัคคีธรรมจึงคิดกิจกรรมขึ้นมาเพื่อจะทําใหเยาวชนที่ผิดใจกันมีกิจกรรมที่มี

โอกาสสื่อสารและลงมือกระทํารวมกันอันจะนําไปสูความเขาใจอันดีตอไป... 

  ...พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรับส่ังวา การที่จะรูรักสามัคคี ก็ลําบากมากเพราะมีคนมากๆ 

รูจักกันทั่วถึงไมคอยไดแตรูรักสามัคคี ควรจะใชไดเพราะหมายความวา ทุกคนถือวาตนเปนคนไทย มี

อะไรเกิดขึ้นก็ตาม ทุกคนรูวาตองมีความสามัคคี รู ก็คือ ทราบความหมายของสามัคคี รัก คือ นิยม   

นิยมความสามัคคี เพราะเพตุใดคนไทยจึงรูรักสามัคคี ก็เพราะคนไทยรูวาถาหากเมืองไทยไมใช  ความ

สามัคคี ไมเห็นอกเห็นใจกัน ไมอะลุมอลวยกัน ไมมีวันที่จะมีชีวิตรอดได  ...ตองการปลูกฝงใหคนไทยมี

ความสามัคคีและหันมาเขาใจส่ือสารกันทางภาษาแทนการใชกําลังโดยสันติวิธี ตลอดจนแกปญหาของ

สังคมตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ...ดวยเหตุนี้โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” เปน

โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาซึ่งมีวัยรุนบางกลุมที่มีปญหาในการสื่อภาษาแตใชกําลังกันแทนจึงตองจัด

โครงงานกิจกรรมนี้ขึ้นเพื่อปลูกฝงความสามัคคี ” 

(วิเคราะหเอกสาร / 15 พ.ย. 50) 

  “ บางทีเพื่อนดวยกันก็ชอบแสดงความยิ่งใหญ  ใชคนโนนคนนี้ทําอยางนั้น ทําอยางนี้  ถาไม

ทําก็คงจะโดนอัด  มันก็เปนเสียอยางนี้” 

  “ตองเขาไปคุย ไมงั้นก็ไมรูวาเขาทะเลาะกันเพราะเรื่องอะไรบาง  อะไรเปนสาเหตุที่ทําใหเขา

ทะเลาะกัน  สาเหตุที่เขาทะเลาะกันมีหลายอยาง เชนการขมขู  การทําตัวเปนเจาถิ่นวางอํานาจ ” 
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  “ คนที่กลัวก็จะยอม  ก็จะไมเจ็บตัว แตคนที่ไมกลัว  ก็คงตองมีเรื่องกันหนอย  แตสุดทาย

เรื่องทุกอยางก็เกิดเพราะอารมณตอนนั้นจริง ๆ เลย  ถาระงับอารมณได ก็คงไมเกิดเรื่องทะเลาะกัน  มี

หลายอยางจริง บางอยางเราเองก็ไมเคยรู  ก็เพิ่งมารูตอนที่ทําโครงงานแหละ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 11  ม.ค. 51 ) 

   “โรงเรียนของเราและผมรูวาส่ิงนี้คือปญหา  เราก็จะพยายามแกไข ยิ่งไดโครงงานคุณธรรม

มาชวย  ก็จะทําใหการทํางานสะดวกยิ่งขึ้น  คิดวาคงแกปญหาไดแนนอน” 

(รองผูอํานวยการฝายกิจการนักเรียน. สัมภาษณ / 27 ธ.ค. 50 ) 

 “ เม่ือครูไดรายชื่อจากฝายปกครองมาแลว  ครูก็จะเรียกเด็กมาคุยกันวา  รายชื่อของนอง ๆ 

ที่มีปญหาพวกนี้  เราจะทํายังไงกันดี จะแบงอยางไร  จะคัดเลือกเด็กเทาไหรที่เราจะดูแลเขาทั่วถึง ” 

 “ เด็กเขาคิดเรื่องดีนะ  ดีมาก ๆ เลยในความคิดของครู  ซึ่งมันก็เปนปญหาที่เขาเห็นนั่น

แหละ  แตก็ยังไมเคยมีใครที่จะทํา  ทําใหเด็กที่ทะเลาะกันในโรงเรียนลดลงบาง ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 27 ธ.ค. 50 ) 

 1.3  การรวบรวมขอมูลและองคความรูที่เกี่ยวของ 
 เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมศึกษาคนควาจากเอกสารหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่

เกี่ยวของกับความสามัคคี  ซึ่งสอดคลองกับหลักธรรม  สาราณียธรรม 6  ใจความสําคัญของ

หลักธรรมนี้  คือการรักษาและสํารวมทั้งกาย  วาจา  ใจ  การกระทํา การมีจิตที่เอื้อเฟอเผื่อแผแก

ผูอ่ืน  และการมีความเห็นที่กอใหเกิดความสมานฉันท  ตลอดจนพระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัว  เร่ืองความสามัคคี  และเอกสารเรื่องพระบรมราโชวาทคุณธรรม 4 ประการ  

 จากการสนทนากลุมและการสัมภาษณเยาวชนกลุมสามัคคีธรรมเกี่ยวกับการรวบรวม

ขอมูลและเอกสารที่เกี่ยวของกับการทําโครงงานคุณธรรม  พบวา  เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมได

ศึกษาคนควาขอมูลจากแหลงตางๆ  ดวยตนเองเพิ่มเติม  รวมทั้งไดรับคําแนะนําจากครูที่ปรึกษา

โครงงาน 

 นอกจากนั้นเยาวชนกลุมสามัคคีธรรมไดสุมกลุมนักเรียนที่มีความเสี่ยงตอการทะเลาะ

วิวาทเพื่อสอบถามและพูดคุยถึงสาเหตุที่ทําใหเกิดการทะเลาะวิวาท  ใชแบบสํารวจสาเหตุของการ

ทะเลาะวิวาทเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลที่เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมเปนผูสรางขึ้นเอง

และตรวจทานจากครูที่ปรึกษาโครงงาน  ซึ่งเปนขั้นตอนสําคัญที่จะทําใหเยาวชนกลุมสามัคคีธรรม

เกิดความเขาใจถึงตนเหตุที่กอใหเกิดความขัดแยง  ดังตารางตอไปนี้ 

 

 



                                                                                                                  
                                                                                                                  

 
172 

ตารางที่ 4.8  สาเหตุของปญหาการทะเลาะวิวาทของนักเรียนโรงเรียนชลบุรี “สุขบท”  ภาคเรียนที่ 1 

ปการศึกษา 2550  จํานวน 49 คน  
สาเหตุของปญหา จํานวน ปริมาณ (รอยละ) 

1. เพราะการขมขูและการวางอํานาจอิทธิพลตออํานาจ 10 20 

2. เพราะการเขาใจผิด 7 15 

3. เพราะการยุยงจากผูไมหวังดี 5 10 

4. เพราะการยั่วโมโหทําใหเกิดโทสะ 7 15 

5. เพราะการแกแคนคูกรณีหรือผูที่มีปญหากัน 5 10 

6. เพราะเรื่องชูสาว การแยงชิง... 1 2 

7. เพราะการคบอันธพาล 9 18 

8. ไมทราบเหตุผล 5 10 

รวม 49 100 

(วิเคราะหเอกสาร / 16 พ.ย. 50) 

 จากตารางที่ 4.8  จะเห็นไดวา  สาเหตุของปญหาตาง  ๆ เกิดจากอารมณและสิ่งแวดลอม  

ดังนี้  สาเหตุของปญหาที่เกิดจากอารมณ  ไดแก   การขมขูและการวางอํานาจอิทธิพลตออํานาจ  

การเขาใจผิด  การยั่วโมโหทําใหเกิดโทสะ  การแกแคนคูกรณีหรือผูที่มีปญหากัน  และไมทราบ

เหตุผล  สวนสาเหตุของปญหาที่เกิดจากสิ่งแวดลอมหรือสภาพสังคม  ไดแก  การยุยงจากผูไมหวัง

ดี  และการคบอันธพาล  ซึ่งสาเหตุของปญหาเหลานี้  สถานศึกษาหรือผูที่เกี่ยวของจําเปนที่จะตอง

ทราบและพยายามที่จะดําเนินการตาง ๆ  เพื่อลดสาเหตุของปญหาที่นําไปสูการแตกความสามัคคี 

ดังปรากฎจากเอกสารรางโครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  สอดคลองกับขอมูลทีไ่ด

จากการสนทนากลุมเยาวชน  การสัมภาษณครูที่ปรึกษาโครงงานและเยาวชนกลุมสามัคคีธรรม  

ดังนี้ 

“โครงงานรูรัก สามัคคี ทําความดี ถวายในหลวง เปนโครงงานที่ดําเนินการโดยศึกษาคนควา

จากเอกสาร  ดังนี้  1)  ศึกษาคนควางานเอกสารหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองความสามัคคี  2)  

ศึกษาคนควางานเอกสารเรื่องพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เร่ืองความสามัคคี  3)  

ศึกษาคนควางานเอกสารเรื่องพระบรมราโชวาทคุณธรรม ๔ ประการ  และ 4) การศึกษาภาคสนาม 

เชน การพูดคุยและสอบถามถึงสาเหตุของการเกิดปญหา  ดวยเครื่องมือที่ใชในการประเมินผล

โครงงาน  ตลอดจนการสรางเครื่องมือ  การเก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช ” 

(วิเคราะหเอกสาร / 16 พ.ย. 50) 

  “แลวก็เว็บไซตก็มีครับ  แตสวนใหญก็เปนคําแนะนําจากอาจารยมากกวา  อาจารยชะบา  

ออนนาคเลย  ที่เปนที่ปรึกษาโครงงานคะ ” 
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  “เราไดรับความรูจากอาจารยที่ปรึกษาโครงงานหลายอยางทั้งอาจารยชะบา อาจารยนันทพร  

แลวก็อาจารยสุกัญญาที่ชวยแนะนํา” 

 (เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สัมภาษณ / 3 ม.ค. 51) 

  “ ขอมูลที่เราตองไปคน  ไมไดมีแตหลักธรรม  ยังมีหลักในการทํางาน  ที่อาจารยแนะใหก็คือ

คุณธรรม 4 ประการ  เปนพระบรมราโชวาทของในหลวง  ซึ่งเปนหลักที่จะทําใหการทํางานสําเร็จได  

นอกจากศึกษาจากหนังสือแลว  เราตองรวบรวมเรื่องที่เกิดขึ้นจริง ๆ อยางเชนการไปคุยกับเด็ก ๆ  โดย

ใชแบบสอบถามไปใหนองๆ เขาทําดวย  ก็คิดวานาจะเปนการหาขอมูลมาใสในโครงงานดวยคะ” 

  “ แบบสอบถามเราทําขึ้นเอง  แลวใหอาจารยตรวจดูวา  ใหอาจารยอานวาใชไดหรือยัง  

จะตองใหเราไปแกตรงไหน  กอนที่จะใชถามนองๆ เขาจริงๆ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 11 ม.ค. 51) 

  “ขั้นตอนรวบรวมขอมูล  ก็สําคัญ คือเราจะรูวาเราควรจะทํายังไง  ดูแลนองอยางไร  เราก็

ตองมีวิธีการหรือคําแนะนํา ตามหลักธรรมที่ไดคัดเลือกมาแลววาเหมาะสมกับโครงงานของเรา ” 

  “ เราก็ตองไปคนเพิ่มเติมดวย  ไมใชรอใหอาจารยบอกทุกอยาง แมวาอาจารยจะบอกหรือ

แนะ ๆ มาใหบางแลว” 

 (เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 21 ก.พ. 51) 

  “ เด็กกลุมนี้เกงทีเดียว  เราแนะนําเขาไป  ไมไดอธิบายอะไรมาก  เขาก็ไปหาของเขาเอง  ไป

คนของเขาเอง  คือเราไมตองคอยอธิบายหรือปอนใหหมดทุกอยาง  เขาโตพอที่จะรูวาตองไปที่ไหน 

จากหนังสือก็ได  ถามผูที่เขารูเรื่องหลักธรรมก็ได  คือวิธีไหนก็ไดที่ทําใหเขารูจักคนควาหาขอมูลดวย

ตนเอง  จะดีที่สุด ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 17 ม.ค. 51 ) 

  “แบบสอบถาม  แบบสํารวจสาเหตุ เครื่องมือตาง ๆ เขาก็คิดเอง  เขาทํามาใหดู แลวก็มา

ปรึกษากันวาดีหรือยัง  จะตองทํายังไงตอไป  ใชอะไรเวลาที่จะเขาไปคุยกับนอง ๆ  ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 11 ก.พ.  51 ) 

  1.3.1  หลักธรรมที่นํามาใช 
  การที่จะทําใหนักเรียนกลุมเสี่ยงที่มีปญหาทะเลาะเบาะแวงกันกลับมาอยูรวมกัน

แบบเพื่อนพองนองพี่  เปนการอยูรวมกันอยางมีมิตรภาพ  เอื้อเฟอเผื่อแผ  เกื้อกูลกันและมีความ

สามัคคีตอกันนั้น  ทําใหเกิดผลดีทั้งในระดับครอบครัว ชุมชน และระดับที่กวางใหญออกไปใน

ระดับประเทศ  ตลอดจนมนุษยดวยกันทั่วโลก ในพุทธศาสนาพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงสั่งสอน

หลักปฏิบัติที่จะกอใหเกิดความสามัคคีตอกันเรียกวา สาราณียธรรม 6 ดังนี้  

  1)  เมตตากายธรรม  คือการแสดงออกตอผูอ่ืนในลักษณะที่มีความเมตตาสุภาพ

ออนนอมเคารพใหเกยีรติผูอ่ืนทั้งตอหนาและลับหลัง  ชวยเหลือกิจธุระของผูอ่ืนดวยความเต็มใจ  
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  2)  เมตตาวจีกรรม  คือส่ือสารดวยวาจาตอผูอ่ืนดวยความเคารพสุภาพ  ไพเราะ

ทั้งตอหนาและลับหลัง  บอกกลาวแนะนําในสิ่งที่เปนประโยชนไมพูดเท็จหรือหลอกลวง  

  3)  เมตตามโนกรรม  คือคิดดี  คิดในทางบวก  มีความปรารถนาตอผูอ่ืนทั้งตอ

หนาและลับหลัง  คิดในทางสรางสรรค  

  4)  สาธารณโภคี  คือเอื้อเฟอเผื่อแผ แบงปนทรัพยสิน  สิ่งของสําหรับบริโภคและ

อุปโภคที่มาแกผูอ่ืนตามความเหมาะสม ไมหวงไวใชแตเพียงผูเดียว  

  5)  สีลลาสามัญญตา  คือความเปนผูมีศีลปกติ ความประพฤติตนเสมอลงรอยกบั

ผูอ่ืน  ไมประพฤติตนผิดไปจากระเบียบแบบแผนที่หมูคณะปฏิบัติกันอยู  

  6)  ทิฎฐิสามัญญตา  คือความเปนผูมีความคิดเห็นลงรอยกับผูอ่ืนโดยเฉพาะ

อยางยิ่งหลักการคําสอนซึ่งเปนระเบียบปฏิบัตใินสังคม แมความคิดเห็นตนเองอาจแตกตางไปบาง

ก็ควรรูจักสมานฉันททางความคิดรวมกัน 

  1.3.2  หลักการหรือแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
    พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัสพระราชทานแกคนไทยใหเห็น

ถึงความสามัคคีซึ่งเปนหลักธรรมที่จะทําใหคนไทยอยูรวมกันอยางสงบสุขและสังคมไทยคงรักษา

ความเปนชาติไทยไดอยางเปนปกแผน  ดังเห็นไดจากพระราชดํารัสพระราชทานแกประชาชนชาว

ไทย เนื่องในวันขึ้นปใหม 2532  ดังความตอนหนึ่งวา 

“...ความสามัคคีปรองดองเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  

กับความรักใครเผ่ือแผชวย เหลือกันฉันญาติพี่นองสองประการ 

นี้ คือ คุณลักษณะสําคัญของไทยที่ชวยใหชาติบานเมืองอยูรอด 

เปนอิสระและเจริญมั่นคง มาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน...”   

 “บานเมืองไทย สามารถฟนฝาอุปสรรคตางๆ ไดดวยดี 

เพราะวาจิตใจสามัคคีและแสดงออกซึ่งสามัคคี ถาตราบใดเรา 

รักษาความสามัคคี ความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกันไวไดเราก็ 

จะอยูรวมกันและกัน ไวไดอยางมีความสุขตราบนั้น” 

  ในการดําเนินงานตามโครงงานใหประสบความสําเร็จ  กลุมสามัคคีธรรมไดนํา

พระบรมราโชวาทเรื่องคุณธรรม 4 ประการมาใชในการดําเนินงาน  ดังนี้ 

  ประการที่ 1  คือการรักษาความสัตย  ความจริงใจตอตนเองที่จะประพฤติปฏิบัติ

แตสิ่งที่เปนประโยชนและเปนธรรม  

  ประการที่ 2 คือการรูจักขมใจตนเอง  ฝกใจตนเองใหประพฤติปฏิบัติอยูในความ

สัตยความดีนั้น  
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  ประการที่ 3 คือการอดทน อดกล้ัน และอดออมที่จะไมประพฤติปฏิบัติอยูใน

ความสัตยสุจริตไมวาจะดวยเหตุประการใด 

  ประการที่ 4 คือการรูจักละวางความชั่ว ความทุจริตและรูจักสละประโยชนสวน

นอยของตนเอง  เพื่อประโยชนสวนรวมของบานเมือง  

  คุณธรรมสี่ประการนี้ ถาแตละคนพยายามปลูกฝงและบํารุงใหเจริญงอกงามขึ้น

โดยทั่วกันแลว จะชวยใหประเทศชาติบังเกิดความสุข ความรมเย็น และมีโอกาสที่จะปรับปรุง

พัฒนาใหมั่นคงกาวหนาตอไป  

  จะเห็นไดวาคุณธรรม  4  ประการนี้เปนหลักธรรมที่จะทําใหการดําเนินงานตางๆ 

ประสบความสําเร็จไดนั้น เพราะบุคคลจะตองมีความจริงใจในการที่จะพัฒนาตนใหมีความอดทน

ที่จะละเวนจากความชั่วยอมเสียสละประโยชนสวนตัวเพื่อสวนรวม  ซึ่งเยาวชนกลุมสามัคคีธรรมก็

ไดนํามาใชเพื่อสรางความสามัคคีใหเกิดขึ้นกับกลุมนักเรียนในโรงเรียน 

  กระบวนการสรางความสามัคคีจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อ  เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมมี

หลักการหรือแนวพระราชดํา ริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   และหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนา  ที่ทําใหเยาวชนกลุมสามัคคีธรรมไดนําไปใชในการวางแผนดําเนินโครงงาน  

สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการสนทนากลุมเยาชนกลุมสามัคคีธรรม  และขอมูลที่ไดจากการ

สัมภาษณครูที่ปรึกษาโครงงาน  รวมทั้งการสังเกตกิจกรรมตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

  “ เขาเรียกวา สาราณียธรรม 6  กับคุณธรรม 4 ประการคะ” 

  “  อันแรกเลย  คือเมตตากายธรรม  ก็เปนการสุภาพออนนอม  แลวก็ใหเกียรติผูอื่น  เต็มใจที่

จะชวยเหลือคนอื่น ตอมาก็คือ  เมตตาวจีกรรม ก็เปนการพูดจาสุภาพออนนอม  แลวก็เมตตา

มโนกรรม เปนการคิดดี คิดในทางบวก หวังดีกับคนอื่นๆ ” 

  “เหลืออีก 3 อันก็คือ  สาธารณโภคี คือ เอื้อเฟอเผ่ือแผ แบงปนทรัพยสิน ส่ิงของใหกับผูอื่น

บาง  ตามที่เรามี  ที่เราพอจะใหได    แลวก็...สีลลาสามัญญตา ก็เปนคนที่อยูในศีล  ประพฤติตัวดี  

ทําตัวดี   อันสุดทายก็คือทิฎฐิสามัญญตา ก็คือ มีความสมานฉันทกัน  แมวาบางทีความคิดของเราจะ

แตกตางจากคนอื่นคะ ” 

 (เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 11 ม.ค. 51) 

  “จริง ๆ ครูก็แนะหลักธรรมใหเขานะ  แลวก็ใหเขาไปดูกันเอง  แตเรื่องหลักธรรมเกี่ยวกับ

ความสามัคคี  คอนขางยาก เปนหลักธรรมที่คอนขางเฉพาะมากกวาเรื่องอื่น ๆ ไมคอยไดเห็นใน

ชีวิตประจําวันมากนัก ไมเหมือนอยางหลักธรรมเกี่ยวกับเรื่องของการประหยัด  การใหทานที่จะพบ

บอยมากกวา” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 11 ก.พ. 51) 
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  “คือหลักธรรมนี้  จริงๆ แลวเด็กเขาเรียนอยูแลวในวิชาพระพุทธศาสนาใชไหมคะ  ทีนี้แลวใน

การเรียนการสอน  เราก็สามารถที่จะใหเขา  ไปดึงไปหาหลักธรรมตางๆ อันนี้ไดจากในบทเรียน  ก็คือ

เรามีวิชาศีลธรรมอยูแลว  ทีนี้เราก็สามารถที่จะใหเขาเขาไปศึกษา  ไปจับวาเขาจะเอาอันไหนออกมา” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 22 ม.ค. 51) 

2.  ดานการดําเนินโครงงาน 

 2.1  การจัดทํารางโครงงาน 
 เมื่อเยาวชนกลุมสามัคคีธรรมไดทําความเขาใจและทราบถึงสาเหตุของปญหาแลว  การ

จัดทํารางโครงงานคุณธรรมจึงเปนขั้นตอนลําดับตอมาที่ไดพัฒนาจนกลายมาเปนโครงงานรูรัก 

สามัคคี ทําความดี ถวายในหลวง แตการดําเนินงานในขั้นตอนนี้ก็ตองประสบกับปญหาบางอยาง  

หลังจากที่ไดสงรางโครงงานเขาประกวดในโครงการประกวด  โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ 

“เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  ปญหาที่เกิดขึ้นนั้นไมมีใครคาดคิดมากอน  ครูที่ปรึกษา

โครงงานจึงเขามามีบทบาทสําคัญในการไกลเกลี่ยปญหาและหาทางออกที่ดีที่สุดที่จะทําให

โครงงานคุณธรรมนี้สามารถดําเนินงานไดตอไป  

 ปญหาทุกปญหายอมมีทางออกและปญหาที่เกิดขึ้นก็เปรียบเสมือนบททดสอบที่ทําให

เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมตองพิสูจนตนเอง  พิสูจนใหสังคมไดเห็นวา  ไมวาอุปสรรคใดๆ ที่เกิดขึ้น  

จะไมมีทางที่จะทําใหโครงงานนี้ลมเลิกได  ขอแคเพียงใหเยาวชนทุกคนยืนหยัดที่จะสูกับปญหานัน้  

พรอมกับแรงสนับสนุนและกําลังใจที่ดีที่สุดจากครูที่ปรึกษาโครงงาน  จนกลายเปนความรูสึกวา

ตนเองเปนเจาภาพโครงงานคุณธรรมไดเกิดขึ้นกับเยาวชนกลุมสามัคคีธรรม ประกอบกับความรูสึก

รักและศรัทธาในตัวของครูที่ปรึกษาโครงงาน  ทําใหรางโครงงานคุณธรรมไดถูกนํากลับมาสานตอ  

เพื่อรอการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นภายในโรงเรียน 

 การจัดทํารางโครงงานของเยาวชนกลุมสามัคคีธรรม  ไดรับความชวยเหลือจากหลายฝาย  

อาทิ  รองผูอํานวยการฝายกิจการนักเรียน  ครูที่ปรึกษาโครงงานและพี่ ๆ เยาวชนกลุมเมตตาธรรม

จากโครงงานรักษสัตว  รักษสังคม  นอกจากนั้นเยาวชนกลุมสามัคคีธรรมบางคน  ยังเคยเปน

สมาชิกกลุมเมตตาธรรมในโครงงานรักษสัตว  รักษสังคมมากอนดวย  ดังนั้น  การทําโครงงาน

คุณธรรมจึงเปนเรื่องที่มีความคุนเคย  มีประสบการณที่ไดสั่งสมภายในตัวเยาวชนมาบางแลว  เมือ่

ตองแยกตัวออกมาทําโครงงานคุณธรรมของตนเอง  ก็ไดนําความรูเหลานั้นมาถายทอดใหกบัเพือ่น

เยาวชนคนอื่นๆ ภายในโครงงานดวย  ทําใหมองเห็นไดวาการทําความดีไมไดทําอยางโดดเดี่ยว  

หากแตตองเกิดจากความรวมมือของทุกฝายและความเอาใจใสอยางจริงจัง 

 เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมจัดทํารางโครงงานคุณธรรมขึ้น  โดยนําขอมูลที่รวบรวมทั้งหมด

มาเรียบเรียงตามหัวขอที่กําหนดไว  ดังนี้ 1)  ชื่อโครงงาน 2)  กลุมเยาวชนผูรับผิดชอบโครงงาน
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และสถานศึกษา  3)  ที่ปรึกษาโครงงาน  4)  วัตถุประสงค  5)  สถานที่และกําหนดระยะเวลา

ดําเนินการ  6)  ผังมโนทัศน  7)  สาระสําคัญของโครงงาน  8)  การศึกษาวิเคราะห  9)  วิธีการ

ดําเนินงาน  10)  งบประมาณและแหลงที่มาของงบประมาณ  11)  ผลที่คาดวาจะไดรับ  12)  

ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของที่ปรึกษา  และ  13)  ความคิดเห็นและความรูสึกของประธาน

กลุมเยาวชนผูรับผิดชอบโครงงาน  ซึ่งการจัดทํารางโครงงานในครั้งนี้  เปนเพียงการนําราง

โครงงานเกามาปรับปรุงกิจกรรมใหมีความเหมาะสมกับสถานการณ  กลุมนักเรียนที่จะเขารวม

โครงงานและเวลาที่เหลืออยูไมมากนักเทากับโครงงานคุณธรรมอื่นๆ อันเนื่องมาจากปญหาที่ได

กลาวแลวขางตน  แตกลุมเยาวชนก็ไมยอทอและยังคงมีจิตใจมุงมั่นที่จะทํางานสานตอ 

 การปรับปรุงรางโครงงานคุณธรรมไดดําเนินการตามคูมือการทําโครงงาน  โดยมีครูที่

ปรึกษาดูแลอยางใกลชิด  แมวาโครงงานนี้จะไดรับเงินสนับสนุนจากสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ชลบุรี  เขต 1 สํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน  เปนจํานวน 5,000  บาท  แตก็ไมไดผิด

จากขอกําหนดของการดําเนินงานโครงงานคุณธรรม  ตรงกันขาม  การเปลี่ยนกลุมเยาวชนและ

การปรับปรุงรางโครงงานเพื่อใหสามารถดําเนินงานตอไปไดนั้น  กลับเปนตัวอยางที่แสดงใหเห็นวา  

แมการทําความดีจะมีอุปสรรค  แตการแกไขอุปสรรคที่ผานเขามาถือเปนแบบฝกหัดที่สําคัญและ

ย่ิงใหญกวา  

  “ตอนนั้น เออ..  รูรักสามัคคี  เปนโครงงานของเจาแวว (นามสมมติ)  ของกลุมเจาแวว   แลว

...  งานไมออกแตวาเราไดทุนแลว  ถาเปนบางโรงเขา Make เลยนะ  แตเราบอกวาในขณะนี้  เรา

รักษาความสัตย  เราจะไมโกหก  เราก็ตองใชวิธีวา  ก็ปรึกษากับอาจารยสุภาพิมพวาเราจะทํายังไง   

เราตองปรับยุทธศาสตรการทํางานใหมแลว  เพราะวามันมาจากคนนึง  มาจากคนที่มันทําไมได” 

  “ คือตอนที่เขาเริ่มคิด  ดี  ดีมากเลย  เขาคิดดีมากเลย  เพราะฉะนั้นเราถึงมารูวา  เด็กบาง

คนคิดดีนะ  แตพอถึงเวลาทํามันกลับไมเปนอยางนั้น ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 22 ม.ค. 51) 

  “ตอนแรกพวกหนูไมไดเปนคนทําหรอกคะ  เขามีคนวางแผนไวแลว  ก็เปนรุนเดียวกัน  แต

เขาก็เลิก  ก็ไมรูวาทําไมเขาหยุด  เขาไมยอมทําอะไรเลย  รูปเลมก็ไมทํา  ไม perfect ก็รูจากอาจารย

ชะบานั่นแหละ  วามีคนทําเรื่องนี้ไวแลว  ” 

  “ ผมวาคนทําที่เขาทิ้งไป  อยางงี้อาจารยชะบาก็แย  สงเขาไปแลวดวย  ไดรางวัลชนะมาแลว

ดวย  จะไมทําตอไดที่ไหนหละ  ก็ทําตอไปเรื่อยๆ ” 

  “ก็จะไดชวยโรงเรียนไงครับ ”  “พูดกันจริง ๆ เลยนะพี่  พวกผมก็สงสารอาจารยชะบาเขานั้น

แหละ  คือเราก็เห็นอยูวาอาจารยชะบาเขาเหนื่อย  เพราะแคอาจารยเขาดูแลรักษสัตวอยางเดียว  ก็

แทบแยแลว  แลวยังจะมีโครงงานอื่นๆ  อีก ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 11  ม.ค. 51) 
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  “ ครูก็พยายามใหกําลังใจเขานะ  เพราะเขาเขามาทํางานตอ  ซึ่งบางอยางอาจจะไมไดคิด

เอง  แตก็มาชวยกันปรับใหม  ใหกิจกรรมเหมาะสมมากขึ้น  แลวก็เปนไปไดถาเราจะทํา  ก็ดีใจนะที่

กลุมของแอล (ชื่อเลนนักเรียน) เขามาชวย  เราไมคิดหรอกนะวาจะเปนแบบนี้  แตก็เปนอะไรที่ครูคิด

วา  ใชไดทีเดียวเลยหละ ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 11 ม.ค. 51) 

  “เพราะเรื่องแบบนี้ไมคอยจะมีคนทํา  แลวก็เด็กพวกนี้ก็จะไมมีใครเอา ไมมีใครอยากสนใจ   

มันเปนการทําความดีถวายแกในหลวงคะ  เพราะวาปนี้เปนปที่ในหลวงครองราชยครบ 60 ปดวยคะ ” 

  “ สําคัญเลย  มันทาทายดีนะ  เพราะวาเราตองทํากับเด็กที่เขามีปญหา  แลวเราจะปลอยให

ปญหาแบบนี้มันเกิดตอไปเหรอ ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สัมภาษณ / 21  ม.ค. 51) 

  “โครงงานนี้ถือวาฝายปกครองของเราสนับสนุนมากที่สุด  ตั้งแตเราหาเด็กเขารวมทํา

โครงงาน การสนับสนุนเรื่องสถานที่ เวลา เรื่องของการใหความชวยเหลืออีกหลายอยาง มันเปน

หนาที่ของผมอยูแลว หนาที่ของฝายปกครองที่ตองการจะปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมใหกับนักเรียน” 

(รองผูอํานวยการฝายกิจการนักเรียน. สัมภาษณ / 27 ธ.ค. 50) 

  “ เขาก็ทํานะ  ก็จะแบบวาก็จะแบงกลุมแลวก็ทํา  มีการเขียนขึ้นมา  สรางขึ้นมา” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 22 ม.ค. 51) 

  “ เราไดรับความชวยเหลือจากฝายปกครอง  จากฝายแนะแนว ” 

  “ หนูเคยทําโครงงานมากอน  หนูมาอยูกับอาจารยชะบาตั้งแตชุมนุมรักษสัตว  แลวเวลาที่

พวกพี่ ๆ กลุมเมตตาธรรมเขาไป present พวกหนูก็ไปดวย  อยางที่ไปที่ศูนยสิริกิติ์ปแรกเลย  หนูก็ไป

รวมมา  ก็ไดเห็นวามีหลายโรงเรียนเลย  ที่เขาเห็นความสําคัญของการปลูกฝงคุณธรรมใหกับนักเรียน

โรงเรียนเขา แลวโรงเรียนของเราก็มีเหมือนกัน ” 

  “ โครงงานเขาตองทํางานกันหลายคน ชวยกัน  เราก็โชคดีที่เพื่อน ๆ ในกลุมดีกันมาก  

ชวยกันทํางาน  ไดฝกการทําโครงงานกันทุกคนเลย” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 21  ก.พ. 51) 

  “มันเปนปญหาที่เกิดขึ้น  แบบบังเอิญ  แตเขาก็ยังทําโครงงานนั้นตอมาถึงเทอม 2 ได  

เพราะวามันเปนชวงหลังจากที่โครงงานนั้นไดรับทุนไปแลว เขาไดเงินจากสพท.ไปแลว 5,000 บาท  

เพื่อเอาไปดําเนินการตอ  หนาที่ที่เราเปนศึกษานิเทศกที่ตองรับผิดชอบ  เราก็ตองมาดูวาเกิดอะไรขึ้น  

อาจารยเขาก็โทรมาปรึกษาปญหานี้กับครู  ” 

(ศึกษานิเทศก. สัมภาษณ / 5 พ.ย. 50) 

  “จนถึงทุกวันนี้  โครงงานรูรัก สามัคคีฯก็ทํางานตอมาได  และทําไดดีดวย  ใครจะคิดวา

โครงงานที่แทบจะลมก็สามารถกลับมาดําเนินงานได  โดยมีกลุมเด็กที่เขามีจิตอาสาจริง ๆ ที่เขามา
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ผังมโนทัศน โครงงานรูนัก สามัคคี ทําความดี ถวายในหลวง 
โดย กลุมสามัคคี   โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” สพท.ชลบุรี เขต ๑ 

ชวย  ชวยโดยไมคิดที่จะเอาประโยชน  เพราะการทําโครงงานคุณธรรมไมใชทําวันเดียวเสร็จเสีย

เมื่อไหร  ตองทําระยะยาวถึงจะเห็นความเปลี่ยนแปลง” 

(ศึกษานิเทศก. สัมภาษณ / 18  ธ.ค. 50) 

  “ โครงงานนี้ไดเงินสนับสนุนมาแลว  แลวก็เปนเงินที่จะนํามาใชในการทําตอไป  ถาไมมีทํา

ตอ  แลวเงินที่ไดมา  จะเอาไปทําอะไร ” 

  “ ก็เลยเห็นวา  เราจะชวยอาจารยชะบาละกัน  ชวยกันทํางานเปนกลุมก็จะไดแบงกันไปวา

ใครทําอะไร  ใครพอจะชวยอะไรก็ชวย  ทําอะไรไดก็ทํา  ดีกวาไมทําอะไรเลย” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 21 ก.พ. 51) 

 2.2  การสรางผังมโนทัศน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภาพที่ 4.5  ผังมโนทัศนโครงงานรูรัก สามัคคี  ทาํความดี  ถวายในหลวง 

บูรณาการเพื่อปลูกฝงคุณธรรม  4  ประการ  ทุกขัน้ตอนในการดําเนินงาน 

1.  เยาวชนมีความรูหลกัธรรมที่สงเสริมเร่ืองความสามัคคทีี่สอดคลองกับพระราชดํารัส 

2. เยาวชนตระหนักถึงความสําคัญของคณุธรรมเรื่องความสามัคคี และนอมนําพระราชดํารัสเร่ืองความสามัคคีมาประยุกตใชในชวีิตประจําวัน 

ปลูกฝงคุณธรรม “รูรัก สามัคคี”  ตามหลักธรรมสาราณียธรรม 6 

1. ประชาสัมพันธ 

2. ประสานกับฝายกิจการ จัดนกัเรียนกลุมทะเลาะวิวาทเขารวมโครงการ 

3. สัมภาษณสาเหตทุี่เกิดปญหา 
4.1 ปรัชญาโรงเรียน 

4.2 หลักธรรมที่เชื่อมโยงกับ “รูรัก สามัคค”ี 

4.3 ตระหนกัถึงความสาํคัญของความสามัคค ี

5. บูรณาการกิจกรรมทีใ่หคูกรณีมีโอกาสทํางานรวมกัน

เพื่อใหมีปฏิสัมพันธที่ดตีอกนั 
5.1 พัฒนาอทุยานธรรม 

5.2 ทําความเคารพระหวางรุนพ่ี-นอง 

5.3 กิจกรรมอื่นๆ ทีเ่หน็สมควร 
6. จัดคายโครงงานคณุธรรม 

7. ประเมินผล 

4. อบรมพระราชดํารัส “รูรัก สามัคค”ี 

กลุมสามัคคธีรรม 
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 การสรางผังมโนทัศนของเยาวชนกลุมสามัคคีธรรม  เกิดจากการประมวลกิจกรรมตั้งแต

การประชาสัมพันธโครงงาน  โดยติดตอประสานงานกับฝายกิจการนักเรียน   เพื่อใหได

กลุมเปาหมายที่ตองการนํามาเขารวมโครงงานในการปลูกฝงคุณธรรมเกี่ยวกับความสามัคคี  ตาม

หลักธรรมคือสาราณียธรรม 6  และการอบรมพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเรือ่งรู

รัก สามัคคี  โดยกิจกรรมทั้งหมดที่เกิดขึ้นไดมีการบูรณาการเพื่อปลูกฝงคุณธรรม  4  ประการ  ทุก

ขั้นตอนในการดําเนินงาน เพื่อใหเยาวชนมีความรูหลักธรรมที่สงเสริมเร่ืองความสามัคคีที่

สอดคลองกับพระราชดํารัส  รวมทั้งตระหนักถึงความสําคัญของคุณธรรมเรื่องความสามัคคีและ

นอมนําพระราชดํารัสเร่ืองความสามัคคีมาประยุกตใชในชวีิตประจําวัน 

  “ เราตั้งใจที่จะรวมกิจกรรมทั้งหมดที่เราจะทําลงในผังมโนทัศนนี้ เพื่อตองการปลูกฝง

คุณธรรมใหแกกลุมเปาหมาย  ใหเขาไดเรียนรูหลักธรรมที่สงเสริมเรื่องความสามัคคีและพระราชดํารัส

ของในหลวงที่ตองการใหคนไทยรูรัก สามัคคี  ” 

  “ เราไดเรียนรูวาการทํางานที่วางแผนแลวจะไมซ้ําซอน  และทําความเขาใจไดงาย ก็คือตอง

มีการเขียน Mind Mapping  ขึ้นมากอน ก็รวมไวตั้งแตการขอความรวมมือกับฝายปกครอง ทํามา

เรื่อยๆ  จนกระทั้งเสร็จแลวประเมินผลตอ ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 11 ม.ค. 51) 

 2.3  การปฏิบัติตามโครงงาน 
 เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมไดดําเนินการในลักษณะการลงมือปฏิบัติภาคสนามเปนสวน

ใหญตามวัตถุประสงคและผังมโนทัศน  โดยจะเนนการทํากิจกรรมที่ใหนักเรียนไดทํารวมกัน  

เนื่องจากตองการใหนักเรียนที่เขารวมโครงงานไดทําความรูจักกัน  สรางความเขาใจที่ดีตอกัน

เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมเห็นวา  เยาวชนที่เปนวัยรุนไมเหมาะกับกิจกรรมที่นั่งฟงบรรยายนานๆ  

ซึ่งจะทําใหเขารูสึกเบื่อหนาย  แตควรเปนกิจกรรมที่ไดออกกําลัง  ไดใชความคิดและไดใชการ

ส่ือสารเพื่อสรางสัมพันธอันดี  ซึ่งกอนที่จะดําเนินกิจกรรมตางๆ  เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมไดมี

การศึกษาหลักธรรมและหลักการที่นํามาเปนแนวทางในการดําเนินงาน  ประกอบดวย  หลักธรรม 

คือสาราณียธรรม 6 ซึ่งเปนหลักธรรมในพุทธศาสนาแหงองคพระสัมมาสัมพุทธเจาที่ไดส่ังสอนหลกั

ปฏิบัติที่กอใหเกิดความสามัคคีตอกัน  รวมทั้งการศึกษาแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวที่พระราชทานแกคนไทยใหเห็นถึงความสามัคคี  ที่จะทําใหคนไทยอยูรวมกันอยางสงบ

สุขและสังคมไทยคงรักษาความเปนชาติไทยไดอยางเปนปกแผน  นอกจากนั้นยังมีหลักคุณธรรม 4 

ประการ  ซึ่งเปนพระบรมราโชวาทขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาเปนหลักการสําคัญใน

การดําเนินโครงงานใหประสบความสําเร็จ  เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมมีการดําเนินงานโครงงานรู
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รัก  สามัคคี  ทําความดีถวายในหลวง  ตามขั้นตอนของรางโครงงานที่ไดกําหนดไวทั้งในระยะที่ 1 

และระยะที่ 2  โดยมีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 

 1)  การคนควาจากเอกสาร 
 1.1)  ศึกษาคนควาเอกสารหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเกี่ยวความสามัคคี คือ

สาราณียธรรม 6 

 1.2)  ศึกษาคนควาเอกสารเรื่องพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เร่ือง

ความสามัคคี 

 1.3)  ศึกษาคนควาเอกสารเรื่องพระบรมราโชวาทคณุธรรม 4 ประการ 

 หลังจากการศึกเอกสารที่เกี่ยวของแลว  เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมไดรวมตัวกันเพื่อเตรียม

ความพรอมในการดําเนินงานกอนที่จะจัดทํารางโครงงานดวยการออกแบบการสํารวจ  เพื่อคนหา

ถึงสาเหตุที่แทจริงที่ทําใหเกิดปญหาการทะเลาะวิวาท  ซึ่งเปนแบบวัดเจตคติโดยจัดทําขึ้นเปน

แบบสอบถาม  ที่ไดมีการตรวจสอบความเที่ยงตรงจากผูเชี่ยวชาญ  แลวนํามาปรับปรุงกอนที่จะ

นําไปใช  ซึ่งพบวาสาเหตุของปญหาการทะเลาะวิวาทเกิดจากการขมขูและการวางอํานาจอิทธิพล  

รองลงมาคือการคบอันธพาล  การเขาใจผิดกันและการยั่วโมโหทําใหเกิดโทสะ 

2)  การดําเนินงานกิจกรรมระยะที่ 1 
  2.1)  การจัดทํารางโครงงาน  การประชาสัมพันธและประสานกับฝายกิจการ

นกัเรียน  (ดําเนินการภายในเดือนเมษายน 2550)  โดยประธานกลุมและสมาชิก 

 2.2)  ขอรายชื่อนักเรียนที่มีคดีทะเลาะวิวาททั้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิง 

ประชุมนักเรียนกลุมเปาหมายถึงวัตถุประสงคของการทําโครงงานและสิ่งที่นักเรียนจะไดรับ 

(ดําเนินการภายในเดือนพฤษภาคม 2550)   

 2.3)  ครูที่ปรึกษาและกลุมแกนนําสัมภาษณ นกัเรียนกลุมเปาหมายกรณีศึกษา 

เพื่อดูวาปญหาที่แทจริงเกิดจากอะไร  (ดําเนินการภายในเดือนมิถุนายน 2550) 

  2.4)  จัดกิจกรรมหรือทําความสะอาดอุทยานธรรมเพื่อใหกลุมเปาหมายมี

กิจกรรมรวมกันและมีความสัมพันธใกลชิดกัน  (ดําเนินการภายในเดือนมิถุนายน-สิงหาคม 2550  

ทุกวันพฤหัสบดี คาบ 9)   
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ภาพที่ 4.6  กิจกรรมทําความสะอาดอุทยานธรรมของเยาวชนกลุมสามัคคีธรรมและนักเรียน

กลุมเปาหมาย  โครงงานรูรัก  สามัคคี  ทาํความดี  ถวายในหลวง 

  2.5)  ปลูกฝงความเคารพระหวางรุนพี่และรุนนองเมื่อพบกันทักทายดวยการไหว

(ดําเนินการภายในเดือนสิงหาคม  2550) 

  2.6)  ประชุมกลุมแกนนําเพื่อประเมินพฤติกรรม ระยะที่ 1  (ดําเนินการภายใน

เดือนกรกฎาคม 2550)  โดยการประเมินดงักลาวใชสําหรับการประเมินนักเรียนที่เขารวมโครงงาน

จํานวน 30  คนที่เปนกลุมเปาหมายกรณีศึกษา  ซึ่งพบวา  นักเรียนมีเจตคติทางอารมณอยูใน

ระดับนอยคือ  นักเรียนรูสึกกังวลใจเมื่อเห็นเพื่อนทะเลาะกัน   แสดงใหเห็นวา   นักเรียน

กลุมเปาหมายยังขาดความรูสึกที่ตองการใหเพื่อนเกิดความสามัคคี  จึงไมรูสึกวาเปนเรื่องที่

จําเปนตองเปนหวงหรือเกี่ยวของกับตนเอง   

 จากการสัมภาษณเยาวชนกลุมสามัคคีธรรมและครูที่ปรึกษาโครงงานที่แสดงใหเห็นวา  

ความรูสึกที่ตองการใหเกิดความสามัคคีของนักเรียนยังมีนอย  และควรไดรับการสงเสริมและ
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ปลูกฝงคุณธรรมที่ทําใหนักเรียนภายในโรงเรียนอยูรวมกันดวยความรักความสามัคคี  และ

ตระหนักถึงผลเสียที่เกิดจากการแตกความสามัคคี 

3)  การดําเนินงานกิจกรรมระยะที่ 2 
  3.1)  จัดคายโครงงานรอยรักสามัคคีเพื่อถวายพอหลวง  (ดําเนินการภายในเดือน

พฤศจิกายน 2550)  

  3.2)  ปลูกตนไมและแบงหนาที่กันรดน้ําดูแล   และการจัดคายคุณธรรม  

(ดําเนินการภายในเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม  2550)   

 3.3)  สรุปโครงงานและคุณธรรมที่สมาชิกไดจากการรวมโครงงาน ตลอดจน

ประเมินพฤติกรรมเยาวชนกลุมเปาหมายจากการสังเกต สอบถาม สัมภาษณ  (ดําเนินการภายใน

เดือนมกราคม  2551)  พบวา  เจตคติของนักเรียนที่ไดเขารวมโครงงานรูรัก  สามัคคี ทําความดี  

ถวายในหลวงมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน  นกัเรียนตางมีความคิดเห็นแยกแยะถึงขอดีและ

ขอเสียที่เกิดขึ้นจากการขาดความสามัคคีได  และทราบวาความสามัคคีเปนคุณธรรมที่จะทําใหหมู

คณะทํางานรวมกันไดสําเร็จ  รวมทั้งจะทําใหประเทศชาติมีความสงบสุข  หากวาคนในสังคมตาง

มีความสามัคคีตอกัน  นอกจากนั้นเยาวชนกลุมสามัคคีธรรมไดคนพบวา  นักเรียนกลุมเปาหมาย

รักกันมากขึ้น  ปญหาการทะเลาะวิวาทก็ลดนอยลง  หลังจากที่ไดนํานักเรียนกลุมเปาหมายเขา

รวมโครงงานคุณธรรม 

 สําหรับกิจกรรมการจัดคายคุณธรรมนั้น  โครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดี  ถวายใน

หลวงไดจัดคายกิจกรรมรวมกับโครงงานคุณธรรมอื่น ๆ  ที่มีแผนกําหนดการในการจัดคาย

เชนเดียวกัน  โดยโครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  เปนกิจกรรมฐานที่ 2  ที่มีชื่อ

วาความสามัคคีอยูที่ไหน  ความสําเร็จอยูที่นั้น  เปนกิจกรรมนันทนาการสอดแทรกการปลูกฝง

คุณธรรมใหแกนักเรียนที่เขารวมโครงงาน  ซึ่งเปนสถานการณจําลองเพื่อใหนักเรียนเกิดความ

สามัคคีกัน   ความสามัคคีจะทําใหนักเรียนสามารถทําภารกิจที่ไดรับมอบหมายไดสําเร็จดวยดี 

  “ หาความรูเพิ่มเติมถึงหลักธรรมที่เราจะใชเปนหลักการในการทําโครงงาน ” 

  “ จากอาจารยแนะนําบาง  จากหนังสือบาง  จากอินเทอรเน็ตในเว็บไซตตาง ๆ ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 11 ม.ค. 51) 

  “  ศึกษาเอกสารอยางเดียวไมพอที่จะแกปญหาได  ดังนั้น ก็เลยตองสอบถามนักเรียนกลุม

เหลานี้วาทําไมตองทะเลาะกัน  ทะเลาะกันดวยเรื่องอะไร ” 

  “ นอกจากคุยกัน  ก็มีการใชแบบสอบถามเกี่ยวกับเจตคติ...  เจตคติที่เกี่ยวกับอารมณ  สราง

กันเองนะ  แลวเอาไปใหอาจารยดู แลวก็มีคนตรวจ จึงจะใชได” 

 (เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สัมภาษณ / 18 ม.ค. 51) 
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  “ กอนที่จะลงมือออกภาคปฏิบัติใหนักเรียนกลุมเส่ียงรวมทํากิจกรรมนั้น  ก็ไดหาสาเหตุจาก

สถิตินักเรียนทะเลาะวิวาท ซึ่งมีหลายสาเหตุ  โดยที่มีมากที่สุดคือ  20% การขมขูกันและการให

อํานาจอิทธิพล แลวก็มีการคบอันธพาล  ตอมาก็คือการเขาใจผิด  การยั่วโมโหทําใหเกิดโทสะการยุยง

จากผูไมหวังดี  การแกแคนคูกรณีหรือผูที่มีปญหากัน  ทะเลาะกันโดยที่ไมทราบเหตุผล  และที่สาเหตุ

ที่เกิดการทะเลาะนอยที่สุดคือเรื่องชูสาว การแยงชิง... ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 20 ก.พ. 51) 

  “ เริ่มดวยจากการทํารางโครงงานกอน  เมื่อรูวาเราตองทําอะไรบาง  ก็ทําตามรางเลย  แลวก็

ไปติดตอกับฝายปกครองของโรงเรียน  ผานทางอาจารยชะบา ” 

  “ นองๆ ที่เราเอามาทํากิจกรรม  ก็จะบอกเขานะวาเราจะทําไปเพื่ออะไร  คือเหมือนกับวาเรา

เปนการบอกจุดประสงคของเขา  อยากใหเขารูวาเราหวังดี แลวอยากใหเขาไดส่ิงที่เราตองการจะบอก

เขาไปดวย ” 

  “ กิจกรรมที่ทําความสะอาดอุทธยานทําก็ยังทําตอในเทอมนี้  ก็ดี  เพราะก็สกปรกตลอดเลย  

ทั้งมีใบไมแหงรวงเต็มไปหมด  เราก็จะไดมาชวยกันทําความสะอาดใหโรงเรียน  แลวในวันมาฆบูชาก็

จะไดเขามาทํากิจกรรมดวย ” 

  “ จะพยายามเรื่องการใหนองเคารพพี่  แตเรื่องนี้ก็เปนเรื่องยาก  เพราะเด็กวัยรุน  เราไป

บังคับเขามากก็ไมได  แตเราก็จะพยายาม  เอาเทาที่ทําไดก็พอ” 

  “ ควบคุมเด็กที่เกเรเหนื่อยจริงๆ  ตองอดทนกันมากเลย” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สัมภาษณ / 21 ก.พ. 51) 

  “  ในเรื่องของการทําความสะอาดอุทยานธรรม  เผอิญโรงเรียนเราโชคดีเพราะเรามีสถานที่

ซึ่งสามารถใหเขาไดลงกิจกรรมไดงาย อยางเชน  อุทยานการศึกษาขางบนของเรา  หรือที่วัด  หรือที่

อุทยานธรรม  ซึ่งผูอํานวยการทานเพิ่งสรางขึ้นมา  การที่เด็กไปทําความสะอาดอุทยานธรรมก็ถือวา

เปนการที่ทําใหพวกเขา ไดละลายพฤติกรรมดวยกัน  ไดมาทํางานดวยกัน  เขาก็ไดเห็นวาใครเปนยังไง  

ไดลงแรงชวยเหลือ  อุธยานธรรมแตเดิมมันเปนที่รกราง  แลวทานผูอํานวยการ ก็เห็นวาตรงนี้เปน

สถานที่ที่เหมาะอยางหนึ่งที่จะเอามาใชในการปฏิบัติธรรม  ก็เลยสรางตรงนั้นขึ้นมา  ที่นี้...  เมื่อใดที่

ไมมีการใชสถานที่ตรงนั้น  มันก็คอนขางที่จะรกราง  แลวก็กลายเปนสถานที่ที่ถูกปลอยทิ้ง  การที่เรา

ใหเด็กเขาไปทําตรงนั้น ก็ทําใหสถานที่มันดีขึ้น  แลวยังเปนการฝกเด็กใหเปนคนไมนิ่งดูดายใชไหม   

เด็กไดทํางานรวมกัน   เขาก็ไดเรียนรูนิสัยกัน  ไดมีความรับผิดชอบรวมกัน  เกิดความรูสึกผูกพัน  เกิด

ความรักความสามัคคี  แลวก็ทําใหเขาเกิดความรูสึกวา...  เขารักในสถาบันของเราดวย คือวาตรงนี้

เขาเปนคนทําขึ้นมานะ  เขาทําใหมันดูดี  เพราะลานตรงนี้มันรกรางขึ้นมาเขาก็จะมีความรูสึกวา  เขา

ตองเขาไปทําแลว  เขาตองรับผิดชอบชวยกันทําตรงนี้ใหดี  ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 21 ธ.ค. 50) 

 “ จากผลการประเมินโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  ดานเจตคติทาง

อารมณ  พบวา นักเรียนมีความรูสึกไมดีเมื่อเพื่อนทะเลาะกัน นักเรียนชอบใชเหตุผลในการแกปญหา  
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การแตกความสามัคคีสวนใหญมาจาการยุยง  เรื่องเล็กๆ นอยๆ อาจเกิดเปนเรื่องใหญได ถานักเรียน

ไมปรับความเขาใจ  และนักเรียนมีสวนสรางความสามัคคีใหสังคม  มีระดับเจตคติอยูในระดับปาน

กลาง  นักเรียนไมมีความอาฆาตกับคนที่มาทํารายหรือบันดาลโทสะใส  บอยคร้ังที่ทํางานกลุมเพื่อน

จะใหความรวมมือ  ประเทศชาติจะพัฒนาไมได ถาคนในชาติขาดความสามัคคีกัน  นักเรียนควร

ชวยเหลือเพื่อนที่มีปญหา  ความสามัคคีทําใหบานเมืองสงบสุข  และการใหความสามัคคีกันระหวาง

รุนพี่รุนนองเปนการสงเสริมใหมีความสามัคคีตอกัน  มีระดับเจตคติอยูในระดับมาก  สวนนักเรียนรูสึก

กังวลใจเมื่อเห็นเพื่อนทะเลาะกัน  มีระดับเจตคติอยูในระดับนอย ” 

(วิเคราะหเอกสาร /  6 มี.ค. 51) 

  “ หนูวาเด็กเขายังเด็ก  เขายังคิดถึงโทษไมได  เขาไมรูวาการทะเลาะวิวาทคือส่ิงที่ไมควรทํา  

เขาตองฝกการใชอารมณในการแสดงออกใหมากขึ้น  ” 

  “ ถาหากวาเราทําใหนองๆ เขาเขาใจและรูถึงผลเสียของการไมมีความสามัคคี  ก็คงจะดีนะ  

ก็คงจะดี  เพราะวาเมื่อเขาโตขึ้นเปนผูใหญ  เขาก็จะไมไปทะเลาะหรือไมไปหาเรื่องกับใคร  สังคมก็จะ

มีความสุขมากขึ้น” 

  “ภายในโรงเรียนของเรา  เราก็เปนนักเรียนโรงเรียนเดียวกัน จะมาทะเลาะกันเองทําไม  ตอง

รวมใจกันรักพี่ ๆ นอง ๆ โรงเรียนเดียวกันใหมาก ๆ ดวยซ้ํา  อยามาทะเลาะกันเลย ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สัมภาษณ / 17 ม.ค. 51) 

  “เด็กยังรูนอยเกินไป  ไมรูวาอะไรที่ควรทํา  ใชแรงมาในทางที่ผิด  ถาเขาเอาแรงที่ทะเลาะกัน  

มาทําประโยชนใหกับโรงเรียน  โรงเรียนของเราจะนาอยูขึ้น ” 

  “ วัยรุนมีแรงมากจริง ๆ แตดันมาชกตอยกัน  มีเร่ืองทําใหพอแมไมสบายใจ  แบบนี้ปลอยไว

ไดซะที่ไหนกัน” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 22 ม.ค. 51) 

 “จากผลการประเมินโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  ดานเจตคติทาง

อารมณ  หลังจากที่นักเรียนไดเขารวมกิจกรรมโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  

พบวา  เจตคติทางอารมณของนักเรียนกลุมเปาหมายเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะรายการที่ 4 นักเรียนรูสึก

กังวลใจ  เมื่อเห็นเพื่อนทะเลาะกัน  เพิ่มขึ้นอยูในระดับมาก  สวนรายการอื่น ๆ ก็เพิ่มขึ้นจากระดับ

ปานกลางเปนระดับมากถึงมากที่สุด” 

(วิเคราะหเอกสาร / 6 มี.ค. 51) 

  “ นอง ๆ รักกันมากขึ้นนะคะ  แลวก็ชวงนี้ไมคอยเห็นการทะเลาะในโรงเรียน ” 

  “ ไมรูวาผลจากโครงงานเราหรือเปลานะ  ที่ทําใหนอง ๆ เขาทะเลาะกันนอยลง  สามัคคีกัน

มากขึ้น  ถาเปนเพราะเราก็คงดีเนอะ  แตนอยลงจริงๆนะ” 

  “ ผมวาเขาจะเกิดความเขาใจที่ดีตอกันเพิ่มมากขึ้นนะ  อยางนอยเขาก็ไดเปนเพื่อนกัน  ได

เพื่อนมากขึ้นดวย” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สัมภาษณ / 18 ม.ค. 51) 
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  “ก็ดีขึ้น  คือพฤติกรรมดีขึ้น  เด็กพอมาทําโครงงานคุณธรรมนะ  เห็นไดชัดอยางหนึ่งก็คือ  

เขามีสัมมาคารวะมากขึ้น  เขารูจักที่จะใชเวลาใหเกิดประโยชน  แลวก็เด็กจะมีความรับผิดชอบดีขึ้น

กวาเดิม  มีคุณธรรมมากขึ้น  ไอที่ เคยทะเลาะกันก็ไมทะเลาะ  เขารักใครผูกพันกัน  มีการ

เอื้อเฟอเผ่ือแผ  มีความสามัคคีกัน  ดีขึ้น  จะเห็นไดวาตั้งแตมีโครงงานคุณธรรม  ปญหาเรื่อง

พฤติกรรมเด็กในโรงเรียนนอยลงนะ  ปญหาเกี่ยวกับเร่ืองการทะเลาะอะไรก็ไมคอยมี ” 

 (ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 22 ธ.ค. 50) 

  “คายคุณธรรมที่จัดขึ้น  เราจัดรวมกับโครงงานอื่นๆ เชน โครงงานของเบนซ(ชื่อนักเรียน) คือ

โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรักคะ  แลวก็โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่ม่ันคง ก็จะเปนคายเดียวกัน  

ทํากิจกรรมรวมกัน แลวก็มีกิจกรรมที่พัฒนาเราในดานตางๆ ” 

  “ เราอยูในฐานที่ 2 ความสามัคคีอยูที่ไหน  ความสําเร็จอยูที่นั่น ก็มีพี่ๆ เพื่อนพี่ตาล(ลูกสาว

อาจารยชะบา) คะมาชวย ” 

  “กิจกรรมที่ฐานใหพยายามเอาลูกปงปองลงใสถังที่เตรียมไวใหได  แตวาลูกปงปองอยูใน

ตะกราที่มีเชือกผูกไวที่เอวของแตละคน จะเอาลงไดมันก็ยากเหมือนกัน  คือทุกคนตองไปเปนกลุม  มี

ความสามัคคีกัน แลวก็ตองทําตามความคิดเห็นของคนในกลุม  ลูกปงปองจึงจะตกใสถังได  นองๆ 

สนุกกันมากแลวไดรูวาจริงๆ คุณธรรมที่ทําใหหมูคณะทํางานสําเร็จได  ก็คือความสามัคคีนั่นเอง” 

  “ ก็รูสึกดีใจ  ที่เขาไดรับประโยชนจากคายที่เราจัดขึ้น  เราจัดคายนี้เพื่อใหเขาไดพัฒนา

คุณธรรมในตัวของเขา  แตเราก็ไดพัฒนาคุณธรรมในตัวของเราไปดวย  คายคุณธรรมจะชวยสอนให

คนรูจักคิดแกปญหา  รูจักการอยูรวมกัน  แลวนอง ๆ ก็มารวมกลุมกัน  ซึ่งสมาชิกแตละคนจะไมรูจัก

กันมากอน  หรือวาเคยเห็นหนากัน  ก็เปนโอกาสดี  ที่ทุกคนไดทําความรูจักกัน ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม /8  มี.ค. 51) 

  “ฐานนี้เราก็ไดเพื่อน ๆ ของลูกตาลมาชวย  เขาคิดเกมสกันที่จะทําใหนอง ๆ เกิดความ

สามัคคี  ทําใหนอง ๆ รูวาถาพวกเขาสามัคคีก็จะทํางานสําเร็จ  ฐานนี้เด็กคงจะชอบกันมาก  แตไมใช

สนุกอยางเดียว  เราตองใหเขาคิดดวยวา  จะไดรับประโยชนอะไรจากฐานนี้” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 27 ธ.ค. 50) 

  “ ก็ทราบวา  มีวิทยากรหลายทาน  แลวก็ตั้งใจที่จะเติมเต็มความรูในเรื่องคุณธรรมใหกับ

พวกเราทุกคนนะ  อยากพัฒนาพวกเรา  ใหเปนเยาวชนที่ดีของประเทศชาติ  อันนี้คือเปาหมาย ” 

(รองผูอํานวยการฝายกิจการนักเรียน. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรมคายคุณธรรม / 8 มี.ค. 51) 

 2.4  การนําเสนอโครงงาน 
 กิจกรรมในการประชาสัมพันธโครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  เปน

กิจกรรมที่เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมไดรับความรวมมือจากฝายกิจการนักเรียน  โดยฝายกิจการ

นักเรียนไดใหการสนับสนุนในการคัดเลือกนักเรียนที่ควรไดรับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจาก
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กระบวนการปลูกฝงคุณธรรมเรื่องความสามัคคี    จากการสังเกตกิจกรรมโครงงานรูรัก  สามัคคี  

ทําความดี  ถวายในหลวง  พบวา  ลักษณะการประชาสัมพันธเกิดขึ้นเฉพาะกลุม  กลาวคือ  

โครงงานคุณธรรมนี้เปนโครงงานคุณธรรมที่จัดขึ้นเพื่อการแกไขปญหากับนักเรียนเฉพาะกลุม  ซึ่ง

เปนกลุมเสี่ยงที่ตองไดรับการดูแลและแกไข  ดังนั้น  การประชาสัมพันธจึงเกิดขึ้นเฉพาะกับ

นักเรียนที่อยูในการดูแลดานความประพฤติของฝายกิจการนักเรียน  เนื่องจากนักเรียนที่มาเขารวม

โครงงานนี้เปนนักเรียนที่มีความประพฤติในทางที่ไมถูกตอง  เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมจึงเห็นวา  

การเปดเผยขอมูลสวนตัวอาจทําใหนักเรียนกลุมเสี่ยงเหลานี้  ไมอยากรวมกิจกรรมของโครงงาน   

เพราะอายหรือไมอยากใหเพื่อนในโรงเรียนทราบ  ดวยเหตุผลดังกลาวนี้จึงไมมีการประชาสัมพันธ

ใหนักเรียนทั้งโรงเรียนทราบถึงการดําเนินโครงงาน  แตจะเปนความรวมมือที่เกิดขึ้นระหวาง

เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม  ครูที่ปรึกษาโครงงานและฝายกิจการนักเรียน   

 จากการสัมภาษณเยาวชนกลุมสามัคคีธรรมเกี่ยวกับการประชาสัมพันธและการนําเสนอ

โครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ

ผูบริหารสถานศึกษาที่ใหคําแนะนําในการทํากิจกรรมของเยาวชนกลุมนี้   

  “ เราไมไดมีการประกาศใหนักเรียนทั้งโรงเรียนทราบถึงโครงงานนี้หรอกคะ  ก็เพราะวาเด็ก

กลุมที่เราเอาเขาเขามารวมโครงงาน  เปนเด็กกลุมที่มีปญหา  การที่จะไปบอกคนโนนคนนี้  ก็ไมใช

เรื่องที่เหมาะสม ประจารเขามากกวา” 

  “ เราไดรับขอมูลตาง ๆ จากฝายกิจการนักเรียนคะ  โดยที่รองพัลลภจะเปนผูที่คอยใหความ

ชวยเหลือ พวกเด็กนักเรียนที่นาจะเอาเขามาทําโครงงานหละคะ ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 21 ก.พ. 51) 

  “หนูเชื่อวานองๆ เขาก็รูนะคะวาส่ิงที่เขากอขึ้น มันไมใชเร่ืองที่ถูกตอง เขาก็คงอายเหมือนกัน  

เพราะฉะนั้นเราก็เหมือนกับทํากันลับๆรูกันก็เฉพาะแตเรา นองๆ แลวก็อาจารย ไมอยากใหเขาคิดมาก” 

  “ เพื่อนๆ หนูเขาก็รูนะคะวาเรามาทําโครงงาน  แตเขาก็ไมไดรูอะไรมากมาย  คือใครอยากรูก็

จะมาถามเอง  เรามาทําความดีละกัน  เรามาทําใหโรงเรียนของเรามีเด็กดีเพิ่มขึ้น  โรงเรียนนาอยูมาก

ยิ่งขึ้น  สวนเรื่องอื่นๆ ก็เปนเรื่องที่เราตองปดไวบางคะ” 

 (เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สัมภาษณ / 8  มี.ค. 51) 

  “บางทีรายชื่อพวกนี้ รองพัลลภจะเอามาใหอาจารยชะบา  แลวอาจารยเขาก็จะเอามาใหเรา

อีกที  แลวเราก็เอานองมาทํากิจกรรม ” 

  “ เราจะเอานองๆ ม.2 กับ ม.3 คะ  เพราะวาถาเปนม.4 ดวยกัน  ชั้นเดียวกับพวกผม  เขา

อาจจะไมเชื่อ  หรือเราอาจจะไปสั่งสอนเขาไมได   แลวนองๆ เขาก็ยังเด็กคะ  เราจะไดสอนเขาได  เขา

จะไดเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น  จะไดไมมีชื่อที่ฝายปกครองอีก” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สัมภาษณ / 20 ม.ค. 51) 
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  “ทางเราไมเห็นสมควรนะ  ที่จะตองมาประชาสัมพันธกัน  ถาเรื่องที่จะประชาสัมพันธ  ผมวา

...  มันควรเปนเรื่องที่นาภาคภูมิใจ  เร่ืองที่ทําชื่อเสียงใหกับโรงเรียน  เร่ืองการทําความดี  ไมใชเรื่องที่

ทําชื่อเสียใหกับโรงเรียน  สวนกลุมเยาวชนที่เขาทํา  ผมวาเขาก็เขาใจ  เขาก็รูวาเขาทําดี  แลวเราก็

สงเสริมเขาเต็มที่ดวย  แตไมอยากใหเด็กที่เกเรเขาทําตามอยางกัน  เราจะไดแกปญหาไดรวดเร็วขึ้น  

ผมวา  นาจะดีกวานะ” 

(รองผูอํานวยการฝายกิจการนักเรียน. สัมภาษณ / 20  ก.พ. 51) 

 2.5  การสรุปผลการปฏิบัติโครงงานและการเขียนรายงาน 

  2.5.1  สรุปผลการปฏิบัติโครงงาน 

   1)  ดานคุณภาพ 
  (1)  เยาวชนมีความรูหลักธรรมที่สงเสริมเร่ืองความสามัคคี  ซึ่งสอดคลองกับพระ

ราชดํารัส  “รูรัก สามัคคี”  ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวได 

  (2)  เยาวชนที่ไดรับการปลูกฝงคุณธรรม  มีความตระหนักถึงความสําคัญของ

คุณธรรมเรื่องความสามัคคีและนอมรับพระราชดํารัส  “รู รัก  สามัคคี” มาประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวัน  

   2)  ดานปริมาณ 
 เยาวชนเขารวมโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง จํานวน  30 คน  

หลังจากดําเนินงานโดยเยาวชนกลุมทดลองสิ้นสุดลง  ไดมีเยาวชนกลุมเปาหมายที่เปนกลุมที่มี

ปญหาขัดแยงกันสมัครเขารวมโครงงานเพิ่มข้ึนเปนจํานวน  38  คน 

  2.5.2  การเขียนรายงาน 
  เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมไดมีการดําเนินการเขียนรายงานสรุปโครงงานรูรัก 

สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  ใหแกสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี  เขต 1  โดยไดมีการ

แบงหนาที่ในการเรียบเรียงขอมูลและสรุปการดําเนินงานตามที่ไดกําหนดไวในคูมือการทํา

โครงงานคุณธรรม 

“มีการแบงกันคะ  ใครจะเปนคนรวบรวมมา  ใครจะเปนคนพิมพแลวก็แบง ๆ กันไป  ตางคน

ตางก็เอาที่ตัวเองรับผิดชอบมารวบกัน  แลวก็จะใหครูที่ปรึกษาตรวจกอน อยาง อาจารยชะบาคะ  ดู

วาเราตองเพิ่มตรงไหนดีไหม  แบบนี้คะ” 

“ ถาอยางมีรูปแบบนี้ใชไหมคะ  ก็จะใหอาจารยชะบาชวย แลวอาจารยชะบาก็จะใหพี่วาดูอีก

ที  แลวถาขัดของอะไร  หรือไมมีที่ปร๊ินท  อาจารยก็จะใหมาปริ๊นทที่หองของอาจารยเลยคะ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม.สัมภาษณ / 7 มี.ค. 51) 
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3.  ดานผลที่เกิดจากโครงงาน   

 คุณลักษณะที่เกิดขึ้นกับนักเรียน 
 เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมไดมีการประเมินตนเอง  เพื่อประมวลถึงสิ่งที่ไดเรียนรูเมื่อผาน

กระบวนการทําโครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดี ถวายในหลวง  การพัฒนาตนเองหลังจากที่การ

ดําเนินโครงงานสิ้นสุด  ตลอดจนความรูสึกและความประทับใจที่ไดรับจากการทําโครงงาน

คุณธรรมในครั้งนี้  ซึ่งการประเมินตนเองในครั้งนี้เปนการสะทอนถึงชวงเวลาที่เยาวชนกลุมสามัคคี

ธรรมไดถูกเสริมสรางคุณธรรมเกี่ยวกับความสามัคคี  เก็บเกี่ยวประสบการณและองคความรูใน

การทําโครงงานดวยตนเอง  ความรวมแรงรวมใจของกลุมเยาวชนกอกําเนิดเปนการรวมทําความดี

เพื่อพัฒนาตนเองและสังคมรอบขางใหมีความสงบสุขและรักใครปรองดองตอกัน  รวมทั้งการนํา

พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวในเรื่องรูรัก - สามัคคีมาเปนแนวทางในการทํางาน

และการดําเนินชีวิตประจําวัน  ซึ่งจากการวิเคราะหเอกสารรายงานสรุปโครงงานรูรัก  สามัคคี  ทํา

ความดี ถวายในหลวง  การสนทนากลุม  การสัมภาษณเยาวชนกลุมสามัคคีธรรมอยางไมเปน

ทางการและการสังเกตกิจกรรมโครงงาน  ไดแสดงใหเห็นถึงคุณลักษณะที่เกิดขึ้นกับเยาวชนกลุม

สามัคคีธรรม  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

  3.1 เยาวชนไดรับการปลูกฝงคุณธรรมตรงตามวัตถุประสงค  เยาวชนกลุม

สามัคคีธรรมไดรับการปลูกฝงคุณธรรมเรื่องความสามัคคี  กอใหเกิดความรักความผูกพันตอเพื่อน

ที่รวมกลุมโครงงานดวยกันและรุนนองที่รวมกิจกรรมโครงงาน  ตางเขาใจถึงขอดีของความสามัคคี  

ตลอดจนขอเสียของการขาดความสามัคคี  นอกจากนี้กลุมเยาวชนยังไดนําความรักและความ

สามัคคีไปปฏิบัติในการดําเนินชีวิตดวย  รวมทั้งกลุมเยาวชนยังเกิดคุณธรรมอื่นๆ ที่สอดแทรกจาก

กิจกรรมตาง ๆ ของโครงงาน  เชน  การเสียสละสวนตนเพื่อสวนรวม  ความอดทน  มีความขยัน

มากข้ึน  มีความรับผิดชอบ  เกิดภาวะความเปนผูนํา  มีสติในการตัดสินปญหาดวยปญญา  ไมใช

ความรุนแรง สอดคลองกับขอมูลจากการศึกษาเอกสารรายงานสรุปโครงงานรูรัก สามัคคี  ทํา

ความดี  ถวายในหลวง  การสนทนากลุมและการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ  ดังตอไปนี้ 

   “มีความรูรักสามัคคี” 

   “สรางเสริมความสามัคคีใหเยาวชนไทยใหรูจักความสามัคคี และสรางความรักความผูกพัน

ตอเพื่อนและผูอื่นมิใหเกิดเหตุการณความไมสงบสุขขึ้น แมเปนเพียงกลุมเล็กๆก็ตามแต ” 

   “ทําใหคนที่มีอคติตอกัน กลับกลายมาเปนเพื่อนกันไดดวยความความเขาใจซึ่งกันและกัน  

และขาพเจาหวังวาปญหาทั้งหลายเหลานี้คงไมเกิดขึ้นอีก” 

  “ ชวยใหเราไดรูขอดีขอเสียของการทะเลาะวิวาท” 
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   “ตองหาเวลาวางมาทําตองเสียสละเวลาและทําโครงงานตองทําดวยใจคิดในแงบวกมากกวา

แงลบ และอุปสรรคจะนอยลง” 

   “ไดรับรูวาเรามีความอดทนแคไหน ทําใหเราขยันขึ้น  ชวยพัฒนาในเรื่องความกระตือรือรน

ทั้งทํางานทั้งเรียน   หนูรูสึกวาตัวเองมีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองมากยิ่งขึ้น  กลายเปนคนใจ

เย็น  มีสติและรอบคอบกวาเดิมมาก  ไมใชอารมณหรือความรุนแรง” 

  “ ไดฝกการเปนผูนํา  และรูจักการมีคุณธรรมในการใชชีวิต  ในการอยูกับคนอื่นมากขึ้น” 

(วิเคราะหเอกสาร / 6 มี.ค. 51) 

  “รูจักหนาที่และความเสียสละ  ไดภาวะการเปนผูนําและผูตามที่ดี” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สัมภาษณ / 21 ธ.ค. 50) 

  “ การทําโครงงานชวยในเรื่องการทํางาน  และความรับผิดชอบจะดีขึ้นมาก ” 

 (เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 21 ก. พ. 51) 

  3.2  การทําความดีถวายแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เนื่องจาก

เยาวชนไดยึดเอาแบบอยางการทําความดีของพระองค  และรวมทําความดีเพื่อเปนการตอบแทน

ในน้ําพระทัยของพระองคที่ทรงมีตอประชาราษฎรชาวไทย  สอดคลองกับขอมูลจากการศึกษา

เอกสารรายงานสรุปโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  และการสนทนากลุม

เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม  ดังตอไปนี้ 

   “เปนโครงงานที่ทําเพื่อถวายพอหลวงของเรา  และทําเพื่อปวงชนชาวไทย” 

   “ฉันรักพอหลวงของเรา ” 

   “ขาพเจามีแรงบันดาลใจในการทําโครงงานครั้งนี้มาจาก พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิ

พลอดุลยเดชมหาราช ในหลวงของปวงชนชาวไทยนี่เอง” 

   “เปนโครงงานที่ไดจัดทําขึ้นมาเพื่อสนองแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว (รัชกาลที่ 9 ) ที่

ทานไดทรงเหน็ดเหนื่อยมาเปนเวลากวา 80 ป พวกเราทุกคนตองการทําความดีตอบแทนในพระคุณ

ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ของเรา” 

(วิเคราะหเอกสาร / 6 มี.ค. 51) 

  “ ไดทําความดีใหกับในหลวงของเรา  เพราะพระองคทานก็ทําโครงงานแบบเรามาไมรู

เทาไหร  เพื่อที่จะแกไขปญหาใหกับประชาชนของพระองค  การที่เราทําดี  เราก็จะไดชวยแบงเบา

ภาระของทาน  ที่ทานทํางานมากวา 60 ป” 

 (เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 21 ก. พ. 51) 

  3.3  เรียนรูกระบวนการทําโครงงาน  ขั้นตอนที่สําคัญของการทําโครงงาน

คุณธรรมประการหนึ่ง  คือการเลือกกิจกรรมที่จะนํามาใชในการเสริมสรางคุณธรรมไดอยาง
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เหมาะสม  ซึ่งเยาวชนกลุมสามัคคีธรรมตางก็ไดเรียนรูวิธีการในการทําโครงงานจากการปฏบิตัดิวย

ตนเอง  สอดคลองกับขอมูลจากการศึกษาเอกสารรายงานสรุปโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  

ถวายในหลวง  และการสังเกตกิจกรรมของเยาวชนกลุมสามัคคีธรรม  ดังตอไปนี้ 

   “รูถึงกรรมวิธี ในการที่จะบรรเทาพฤติกรรมรายกาจของเด็กๆ ไดทําใหเด็กๆ ใจเย็นลง ดวยวิธี

นั่งวิปสสนากรรมฐานหรือนั่งกําหนดลมหายใจเขา-ออกนั่นเอง ” 

   “ความรูใหมๆ  ในการทําโครงงาน” 

(วิเคราะหเอกสาร / 6 มี.ค. 51) 

  “ ใครไมไดทําก็จะยังไมรู  ทําใหเราไดฝกการทําโครงงานดวย ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 11 ม.ค. 51) 

  3.4  ความรวมมือรวมใจ  จะเห็นไดจากการใหความรวมมือของสมาชิกที่

รวมกันทําโครงงานทุกคน  ตลอดจนการไดรับความดูแลเอาใจใสจากครูที่ปรึกษาโครงงานมาโดย

ตลอด  และที่สําคัญคือความรวมมือจากนักเรียนกลุมเปาหมายในการรวมกิจกรรมเพื่อปรับเปลีย่น

พฤติกรรมที่ไมพึงประสงค  สอดคลองกับขอมูลจากการศึกษาเอกสารรายงานสรุปโครงงานรูรัก 

สามัคคี  ทาํความดี  ถวายในหลวง  และการสนทนากลุมดังตอไปนี้ 

   “ผลงานจากโครงงานนี้ประสบผลสําเร็จมาก และไดรับความรวมมือ ความสามัคคีของทุกคน

จริงๆไมวาจะเปน เพื่อนๆผูรวมงาน นองๆที่มีปญหาก็สามารถพูดคุยกันและสรางความสามัคคีในหมู

คณะมากขึ้นรวมไปถึงคณะครูอาจารยที่คอยประสานงาน ใหคําชวยเหลือและคอยแนะนําตลอดเวลา” 

   “ทั้งตัวเองและเพื่อนๆ ตั้งใจทําดีที่สุดแลว  ขอขอบคุณอาจารยที่ปรึกษาโครงงานทุกทาน 

เพื่อนๆ รวมถึงนองๆทุกคน ที่ชวยกันทําใหงานสําเร็จลุลวง” 

(วิเคราะหเอกสาร / 6 มี.ค. 51) 

  “เพื่อนๆ ที่ทําโครงงานดวยกันมีความรวมมือกันดีมาก ชวยทํางาน ชวยกิจกรรม” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 11 ม.ค. 51) 

  3.5  กระบวนการทํางานเปนกลุม  จะทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู  ฝกฝน

ทักษะกระบวนการกลุม  ไมไดทําความดีอยางเดียวดาย  เยาวชนตางรูสึกมีความสุขและสนุกกับ

การทําโครงงานคุณธรรม  เห็นไดจากการศึกษาเอกสารรายงานสรุปโครงงานรูรัก สามัคคี  ทํา

ความดี  ถวายในหลวง  และการสนทนากลุม  ดังตอไปนี้ 

   “โครงงานนี้เหนื่อยก็จริงแตวามีเพื่อนๆชวยกันทําก็เลยทําใหดูสนุกสนานกับงาน ” 

   “เปนการฝกพัฒนาศักยภาพ ในการทํางาน แลวยังไดฝกการทํางานรวมกันกับผูอื่น มีเพื่อน

เพิ่มมากขึ้น ” 
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   “เห็นความมีน้ําใจ รวมมือรวมใจการทําความดี ที่ที่เคยรุงรังก็ดูสะอาดขึ้น  ไดรูถึงความ

สามัคคีในหมูคณะและไดรูถึงการทํางานเปนทีมวาสนุกขนาดไหน  โครงงานทําใหขาพเจาสนุกสนาน

มากและถือวาเปนประสบการณหนึ่งที่ดีมากๆ ” 

(วิเคราะหเอกสาร / 6 มี.ค. 51) 

   “ ใครถนัดอะไรก็ชวยดานนั้น ชวยกันทํางาน ทําใหเราไดฝกทํางานกับคนอื่นๆ ทํางานกับ

เพื่อน  การทํางานกับเพื่อนทําใหเราทํากันอยางมีความสุข  เพราะชวยเหลือกัน นี่แหละคือความ

สามัคคีที่ไดจริง ๆ ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 11 ม.ค. 51) 

  3.6 พัฒนากระบวนการคิด พิชิตปญหา  การแกปญหาดวยการรวมกลุมเพื่อน  

จะทําใหกลุมเยาวชนไดรวมกันคิดและวางแผนกิจกรรม  ตลอดจนการแกปญหาเฉพาะหนาดวย

กระบวนการคิดมากขึ้น  สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการสนทนากลุมเยาวชนสามัคคีธรรม ดังนี้ 

   “คิดเปนมากกวาเกา  ไดคิดรวมกับเพื่อนๆ คือเราจะไดออกความเห็นมากขึ้น ” 

   “คิดที่จะวางแผน  คิดที่จะเตรียมการกิจกรรม  และตองคิดแกไขปญหาไดอยางทันทวงที” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 11 ม.ค. 51) 

  3.7  คนพบกัลยาณมิตรจากการทําโครงงานคุณธรรม  เยาวชนไดรูจักเพื่อน

ใหม  เรียนรูการทํางานรวมกับเพื่อน ๆ ที่ตางก็ปฏิบัติตามหนาที่ของตนเองและการมีน้ําใจตอกัน  

ผลดีประการหนึ่งของโครงงานคุณธรรมคือการไดคนพบวาตนเองมีความสามารถในดานใด  และ

จะนําความสามารถนั้นมาใชใหเกิดประโยชนอยางไรตอการทําโครงงานคุณธรรม  จนกอเกิดเปน

กัลยาณมิตรที่จะสื่อสารความดีดวยกัน  ไมวาจะทําสิ่งใดก็ประสบความสําเร็จ  สอดคลองกับ

ขอมูลจากการศึกษาเอกสารรายงานสรุปโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  และ

การสนทนากลุมดังตอไปนี้ 

   “ไดเพื่อนใหม  ไดรูจักทุกๆคน  รูถึงความรูสึกที่เปนมิตรภาพระหวางตัวเองกับผูรวมงานอื่นๆ” 

   “ความชวยเหลือความมีน้ําใจที่ไดจากเพื่อนๆที่รวมทุกขรวมสุขกันมาโดยตลอด” 

   “ขอบคุณเพื่อนๆ ที่ชวยเหลือเพื่อใหงานสําเร็จลุลวงดวยดี ” 

 (วิเคราะหเอกสาร / 6 มี.ค. 51) 

  “ ก็ประทับใจเพื่อน ๆ ดวยเพราะเพื่อนในโครงงานเราก็รูจักกันมากอนแลว พอมาทํางาน

รวมกันก็ทําใหรูจักมากขึ้น  รูวาเพื่อนคนนี้ดีกวาที่เราคิด  แลวก็...  ทําใหเรารูวาเพี่อนๆ แตละคนก็เกง

คนละดาน แลวยังมีใจที่จะชวยเหลือกัน แบงหนาที่กันอยางลงตัว  ไมเกี่ยงกัน  ทํากันดวยความ

สามัคคีมีมิตรไมตรีตอกัน” 
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  “  หนูกับเพื่อน ๆ  เราทุมเทกับการทํางานมากๆ  เพื่อน ๆ ทุกคนมีความรักและสามัคคีกัน  ก็

อยากจะใหเพื่อน ๆ ใหเพื่อนรักและสามัคคีกันอยางนี้ตลอดไป   ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 11 ม.ค. 51) 

  “ เพื่อนๆ เปนกันเอง ถึงแมจะเปนเพื่อนตางหอง  แตเพื่อน ๆ ก็ใหความสําคัญและสามัคคี

กันเปนอยางดี  ตางคนตางรูหนาที่  และมีความเอื้อเฟอมีน้ําใจตอกัน   ” 

 (เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 21 ก. พ. 51) 

  3.8  ความสุขที่สัมผัสไดเกิดจากโครงงานคุณธรรม  ความรูสึกดี ๆ มากมาย

ที่เกิดขึ้นจากการทําโครงงานคุณธรรมของเยาวชนกลุมสามัคคีธรรม  แสดงใหเห็นวา  ผลลัพธ

สําคัญสําหรับผูที่ทําโครงงานก็คือ  ความสุขใจ  ที่ไดเห็นสิ่งดี ๆ เกิดขึ้น  เนื่องมาจากเจตนาที่ตั้งใจ

จะทําความดี  สอดคลองกับขอมูลจากการศึกษาเอกสารรายงานสรุปโครงงานรูรัก สามัคคี  ทํา

ความดี  ถวายในหลวง  และการสังเกตกิจกรรมโครงงาน  ดังตอไปนี้ 

   “รูสึกภูมิใจมากในการทําโครงงานนี้ รูสึกดีขณะทํางาน   มีความภูมิใจเพราะไดมีสวนรวมใน

การพัฒนาแผนดินไทย  แมวาตอนแรกจะรูสึกถึงความยุงยากของการทําโครงงาน แตในที่สุดขาพเจา

และเพื่อนๆ ก็สามารถพยายามทําโครงงานนี้จนสําเร็จ ” 

(วิเคราะหเอกสาร / 6 มี.ค. 51) 

  “ กิจกรรมโครงงานนี้สนุกนะ  ทาทาย  หลากหลาย ” 

  “ไมรูวาเพราะอะไร  แตรูสึกดี  และมีความสุขที่เห็นนอง ๆ มีความสุข มีความสัมพันธอันดี

ตอกัน  ทําใหเราเกิดความภูมิใจในโครงงานคุณธรรมของเราไปดวย ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 21 ก.พ. 51) 

  3.9  การพัฒนาศักยภาพของตนเอง  จากประสบการณที่ไดเรียนรูจากการ

ทํางานกับเพื่อน  การทํางานกับนอง ๆ  ทําใหพัฒนาทั้งรางกาย  จิตใจและไมยอทอตออุปสรรค  

สอดคลองกับขอมูลจากการศึกษาเอกสารรายงานสรุปโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายใน

หลวง  และการสนทนากลุม ดังนี้ 

   “ประสบการณในการทํางาน ไมวาการเปนพี่เล้ียง การวางตัวในการคุมนอง และการพูดคุย

เรื่องราวตางๆ ตลอดจนการทําความสะอาดลานธรรมะ ” 

   “ไดพัฒนาฝมือตนเอง ไดฝกฝมือมีความรูมากขึ้น ไมเคยทํามากอนที่จะไดพูดคุยกับนองๆที่มี

ปญหาไดสนิมสนมกับนองๆและเพื่อนตางหอง” 

   “ในตอนแรกรูสึกไมมีความสุขในการทํางานสักเทาไหร เพราะคิดวาโครงงานนี้เปนอะไรที่ยาก

พอสมควร  ก็เกิดความกลัวและกังวลเปนอยางมาก  ส่ิงที่ยากที่สุดก็คือวานองๆ จะใหความรวมมือกับ
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เรามากนอยเพียงใด  แตพอถึงเวลาจริงๆ เราก็พยายามเต็มที่แลว ผลก็ออกมาคอนขางดี  ประทับใจ

ในโครงงานนี้มาก” 

(วิเคราะหเอกสาร / 6 มี.ค. 51) 

  “ ทําใหประสบการณดีๆ  ผานเขามา  ทําใหใจเขมแข็ง  และทําใหผมเปนคนดีขึ้น  ชวย

พัฒนาไดมาก  เพราะเราจะมีเวลาวางที่เปนประโยชนมากขึ้น  จากที่เที่ยวเลนไปวัน ๆ ก็มีเวลามาทํา

เรื่องดี ๆ ใหกับโรงเรียน” 

  “ ชวยพัฒนาเราใหสูงขึ้นไปอีก  วาเราเคยปลอยเวลาใหผานไป โดยที่ไมไดทําอะไร  ฝก

ความรับผิดชอบและการเสียสละเวลาสวนตัว” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 11 ม.ค. 51) 

  3.10  สังคมเขมแข็งเพราะแรงสามัคคี  ซึ่งเยาวชนกลุมสามัคคีธรรม  พบวา  

หากตองการใหสังคมหรือประเทศชาติพัฒนาอยางยั่งยืน  มีความเปนปกแผน  เขมแข็ง  คนในชาติ

ตองมีความรักและความสามัคคีตอกันเพื่อลดปญหาความรุนแรงที่เกิดขึ้น  สอดคลองกับขอมูล

จากการศึกษาเอกสารรายงานสรุปโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  การสนทนา

กลุมและการสังเกตกิจกรรม  ดังตอไปนี้ 

   “ผมเช่ือวาโครงงานเล็กๆจะทําใหประเทศมีความสามัคคีกันไดในอนาคต  และดีมากสําหรับ

เยาวชนและทุกคนในสังคม เพราะหากทุกคนสรางความรัก ความสามัคคีกันแลวจะเกิดผลดีในหลายๆ

ดาน เชน ดานสังคม ชุมชนและประเทศชาติ นําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนตลอดไป” 

  “ไดเขาใจและเรียนรูพฤติกรรมของเด็กๆ สมัยนี้” 

(วิเคราะหเอกสาร / 6 มี.ค. 51) 

  “ ทําใหนักเรียนที่เขารวม  เขาคิดในดานดีๆ แงบวกมากขึ้น  ทําใหบุคคลรอบตัวเรา  มี

ความคิดที่จะทําส่ิงดีๆ ตอกันดวย  ชวยใหโรงเรียนมีเด็กที่ทะเลาะวิวาทนอยลง  ฝกใหเรามีความ

รับผิดชอบตอสวนรวม  ทําใหรูจักความสามัคคีและการพฒันาสังคม  ไดทําความดีใหกับโรงเรียน” 

  “สรางชื่อเสียงใหกับโรงเรียน  ประเทศชาติก็จะเจริญดวยคุณธรรม  ความสามัคคีเปนหมู

คณะ  ประเทศสงบ  ไมเกิดความขัดแยง” 

 (เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 11 ม.ค. 51) 

  “ ทําใหนอง ๆ ภายในโรงเรียนรักใครสามัคคีกัน  ไมมีปญหาซึ่งกันและกัน  เปนเด็กดี  ชวย

พัฒนาสังคมตอไป  ทําประโยชนใหกับสวนรวม ”  

 (เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 21 ธ.ค. 50) 

 จากการวิเคราะหความสําเร็จของโครงงานรูรัก สามัคคี ทําความดี  ถวายในหลวง ผูวิจัย

สามารถสรุปสภาพความสําเร็จของโครงงานรูรัก สามัคคี ทําความดี  ถวายในหลวง  ไดดังตอไปนี้ 
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แผนภาพที่  4.6  สภาพความสําเร็จของโครงงานรูรัก สามัคคี ทาํความดี ถวายในหลวง 

สภาพความสําเร็จของโครงงานรูรัก สามัคคี ทําความดี ถวายในหลวง 

การไดมาของโครงงาน การดําเนินโครงงาน ผลที่เกิดจากโครงงาน 

1)  เยาวชนไดรับการปลูกฝงคุณธรรม

ตรงตามวัตถุประสงค 

2)  การทําความดถีวายเพื่อแด

พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั 

3)  เรียนรูกระบวนการทําโครงงาน 

4)  ความรวมมือรวมใจ 

5)  กระบวนการทํางานเปนกลุม 

6)  พัฒนากระบวนการคิด พิชิต

ปญหา 

7)  คนพบกัลยาณมิตรจากการทํา

โครงงานคุณธรรม 

8)  ความสุขทีส่ัมผัสไดเกิดจาก

โครงงานคุณธรรม 

9)  การพัฒนาศกัยภาพของตนเอง 

10) สังคมเขมแข็งเพราะแรงสามัคค ี

1)  บทบาทของผูบริหาร : อํานวยความสะดวก

ดานสถานที่ วัสดุอุปกรณ  งบประมาณ  

การจัดกลุมนักเรียนเขารวมกิจกรรม  ให

กําลังใจและคอยตรวจเยี่ยมการทํางาน 

2)  บทบาทของครูที่ปรึกษาโครงงาน : ให

คําปรึกษา คําแนะนํา  ใหความชวยเหลือ  

ใหโอกาส  ใหคําแนะนําและใหกําลังใจแก

กลุมเยาวชน  เห็นถึงคุณคาและประโยชน

ของการทําดีดวยการสรางความสามัคคี 

3)  บทบาทของพระที่ปรึกษาโครงงาน :  ให

คําปรึกษา  มีสวนรวมในกิจกรรมและเปน

แบบอยางในการปฏิบัติดี  ปฏิบัติชอบตาม

วิถีธรรมทางพุทธศาสนา 

4)  บทบาทของนักเรียน :  รวมกลุมดวยความ

สมัครใจ  แบงหนาที่และปฏิบัติตามหนาที่  

มีการประสานความรวมมือ  การกระจาย

ขาวสารใหแกสมาชิกในกลุมสามัคคีธรรม

ซึ่งเปนหนาที่ที่สําคัญของประธานกลุม   

5)  การเปลี่ยนแปลงทางวุฒิภาวะและสื่อที่ทํา

ใหเยาวชนขาดความอดทน  ใชความรุนแรง

ในการแกปญหา  โรงเรียนชลบุรี “สุขบท”ก็

ประสบปญหานี้เชนกัน  ทําใหเยาวชนกลุม

สามัคคีธรรมตระหนักถึงปญหานี้และ

ตองการแกไขปญหาเพื่อใหนักเรียนภายใน

โรงเรียนรักใครปรองดองกัน  ประกอบกับ

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวเร่ืองรูรัก สามัคคี โดยที่เยาวชนกลุม

นี้ไดสํารวจและสอบถามนักเรียนกลุมเสี่ยง  

เพื่อคนหาปญหาของความขัดแยงที่แทจริง 

6)  มีการรวบรวมขอมูลดวยตนเองจากหนังสือ  

เอกสารหลั กธรรม  พระราชดํ า รัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัวที่ เกี่ยวกับ

ความสามัคคี  พระบรมราโชวาทคุณธรรม 4 

ประการ และเอกสารของโรงเรียนป 2549 

7)   สุมกลุมนัก เรียนที่ มีความเสี่ยงตอการ

ทะเลาะวิวาทเพื่อสอบถามถึงสาเหตุที่ทําให

เกิดการทะเลาะวิวาท  ซึ่งจะทําเขาใจถึงเหตุ

ที่กอใหเกิดความขัดแยง  มีการออกแบบ

สํารวจสาเหตุของการทะเลาะวิวาทที่สราง

ขึ้นเอง  และไดรับคําแนะนําจากครูที่ปรึกษา 

8)  หลักธรรมที่ใชสาราณียธรรม 6 

1)  การจัดทํารางโครงงาน : เปนการปรับปรุงรางโครงงาน

คุณธรรมตามคูมือการทําโครงงาน  โดยมีครูที่ปรึกษา

ดูแลอยางใกลชิด เนื่องมาจากการเปลี่ยนกลุมเยาวชน  

โดยไดรับความชวยเหลือจากฝายกิจการนักเรียน  ครูที่

ปรึกษาและพี่กลุมเมตตาธรรมจากโครงงานรักษสัตวฯ   

2)  การสรางผังมโนทัศน : ประมวลกิจกรรมตั้งแตการ

ประชาสัมพันธ   ติดตอฝายกิจการนักเรียนจนได

กลุมเปาหมายที่เขารวมโครงงานเพื่อปลูกฝงคุณธรรม

เกี่ยวกับความสามัคคี  ตามหลักธรรมคือสาราณียธรรม 

6  และการอบรมตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเดจ็

พระเจาอยูหัวเรื่องรูรัก สามัคคี  โดยกิจกรรมทั้งหมดมี

การบูรณาการคุณธรรม 4 ประการในทุกขั้นตอน 

3)  การปฏิบัติตามโครงงาน : เร่ิมจากการศึกษาเอกสารที่

เกี่ยวของ  รวมทั้งหลักธรรมที่นํามาใช มีการออกแบบ

สํารวจเพื่อคนหาถึงสาเหตุที่แทจริงที่ทําใหเกิดปญหา

การทะเลาะวิวาท  ซึ่งเปนแบบวัดเจตคติที่เยาวชนกลุม

สามัคคีธรรมจัดทําเอง  ดําเนินการในลักษณะการลง

มือปฏิบัติภาคสนามเปนสวนใหญ  เนนการทํากิจกรรม

ที่ใหนักเรียนไดทํารวมกันเพื่อสรางความเขาใจที่ดีตอ

กัน  เปนกิจกรรมที่ไดออกกําลัง  ไดใชความคิดและได

ใชการสื่อสารเพื่อสรางสัมพันธอันดี   มีการสรุป

โครงงาน  ประเมินผลและการจัดคายคุณธรรมเพื่อ

อบรมและปลูกฝงความสามัคคี 

4)  การนําเสนอโครงงาน : ลักษณะการประชาสัมพันธ

เกิดขึ้นเฉพาะกลุม  เนื่องจากนักเรียนที่มาเขารวม

โครงงานนี้เปนนักเรียนที่มีความประพฤติในทางที่ไม

ถูกตอง  เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมเห็นวา  การเปดเผย

ขอมูลสวนตัวอาจทําใหนักเรียนกลุมเสี่ยงไมอยากรวม

กิจกรรม  ดังนั้นจึงไมมีการประชาสัมพันธใหนักเรียนทัง้

โรงเรียนทราบ  แตจะเปนความรวมมือเฉพาะเยาวชน

กลุมสามัคคีธรรม  ครูที่ปรึกษาและฝายกิจการนักเรียน   

5)  การสรุปผลการปฏิบัติโครงงานและการเขียนรายงาน : 

ไดมีการสรุปผลการปฏิบัติโครงงานทั้งดานคุณภาพ 

(นักเรียนไดเฉลิมพระเกียรติแดองคพระบามสมเด็จพระ

เจาอยูหัวและไดปลูกฝงคุณธรรมเรื่องความสามัคคี  

เห็นสําคัญของความสามัคคีและยึดถือเปนแนวทางใน

การดําเนินชีวิต) และดานปริมาณ (นักเรียนที่เขามี

จํานวน 38 คน  เกินเปาหมายที่ตั้งไว 30 คน)  มีการ

เขียนรายงานผลการปฏิบัติโครงงานสงใหแกสํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษา ชลบุรี เขต 1   
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 จากการวิเคราะหความสําเร็จของโครงการประกวด โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ 

“เยาวชนไทย ทําดี  ถวายในหลวง”  ทั้ง 3 โครงงานคุณธรรมที่เปนกรณีศึกษาขางตน  ผูวิจัยไดสรุป

รายละเอียดที่เกี่ยวของกับความสําเร็จของโครงงานคุณธรรม  โดยพิจารณาเปนรายกรณี  ดัง

ตารางตอไปนี้ 

ตารางที่ 4.9  สรุปรายละเอียดความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมที่เปนกรณีศึกษา   
กรณีศึกษา 

ความสําเร็จ 
โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 

โครงงานประหยดัวันนี้   
เพื่อชีวีที่ม่ันคง 

โครงงานรูรัก สามัคคี   
ทําความดี  ถวายในหลวง 

ดานการไดมาของโครงงาน 

1.1 บทบาทของ    
บุคคลที่เกี่ยวของทุก
ฝาย 
บทบาทของผูบริหาร 

 

 

 

-  อํานวยความสะดวกในเรื่อง

ส ถ านที่  วั ส ดุ อุ ป ก รณ แ ล ะ

งบประมาณบางสวน   

 

 

-  ใหความชวยเหลือและเปน

กําลังใจ  สนับสนุนดานสถานที่  

วัสดุอุปกรณและงบประมาณ   

-  สนับสนุนดานสถานที่  การ

อํานวยความสะดวกและการจัด

กลุมนักเรียนเขารวมกิจกรรม 

-  ใหกําลั งใจและคอยตรวจ

เยี่ยมการทํางาน 

บทบาทของครูที่

ปรึกษาโครงงาน 

-  การเขารวมเปนที่ปรึกษาดวย

ความเต็มใจ   

-  เ ร่ิมตนมาจากการเปนครูที่

ปรึกษาชุมนุมมากอน 

-  การใหคําปรึกษา คําแนะนํา  

ให ค ว ามช วย เหลื อ   ขยาย

มุ ม ม อ ง ท า ง ค ว า ม คิ ด ข อ ง

นักเรียนใหชัดเจน 

-  เปดโอกาสใหนั ก เรี ยนได

ดํา เนินโครงงานดวยตนเอง

อยางอิสระ 

-  ติดตามการดําเนินงานอยาง

ใกลชิด   

-  ประสานความเขาใจ  สราง

แรงบันดาลใจใหกับเยาวชน  ให

เกิดกําลังใจ 

-  ดู แลพฤติ ก ร รมของกลุ ม

เยาวชนอยางใกลชิดดวยการ

พูดคุยในเรื่องตางๆ การดูแลเอา

ใจใส   หวงใยพรอมทั้ง ช้ีแนะ

แนวทางที่ ดีที่ควรสําหรับการ

ดําเนินชีวิต 

-  ใหโอกาส  ใหคําแนะนําและ

ใหกําลังใจแกกลุมเยาวชน 

-  เห็นถึงคุณคาและประโยชน

ของการสรางความดีดวยการ

สรางความสามัคคีใหเกิดขึ้นแก

สวนรวม 

บทบาทของพระที่

ปรึกษาโครงงาน 

-  ใหความสนใจกับโครงงาน

คุณธรรมมาก   

-  ใหคําแนะนําถึงการมีสวนรวม

ของโรงเรียน   

-  สรางจิตสํานึกใหนักเรียนรูจัก

การให  การบริจาคทานและการ

ใชทรัพยากรใหเกิดประโยชน

คุมคา   

-  ใหคําปรึกษาเรื่องหลักธรรม 

-  ผูใหความรูเกี่ยวกับหลักธรรม

ในการดําเนินงานและมุมมอง

ความคิด  รวมทั้งการปฏิบัติตัว

ของเยาวชน 

-  บทบาทของพระที่ปรึกษามี

นอย เนื่ อ งจากเยาวชนกลุ ม

มัธยัสถสวนใหญเปนนักเรียน

หญิง  ซ่ึงเปนขอจํากัดในการเขา

พบพระที่ปรึกษา 

-  ใหคําปรึกษา  มีสวนรวมใน

กิจกรรมของโครงงานคุณธรรม  

และเปนแบบอยางในการปฏิบัติ

ดี  ปฏิบัติชอบตามวิถีธรรมทาง

พุทธศาสนา 
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ตารางที่ 4.9  (ตอ) 
กรณีศึกษา 

ความสําเร็จ 
โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 

โครงงานประหยดัวันนี้   
เพื่อชีวีที่ม่ันคง 

โครงงานรูรัก สามัคคี   
ทําความดี  ถวายในหลวง 

ดานการไดมาของโครงงาน 

1.1 บทบาทของ    
บุคคลที่เกี่ยวของทุก
ฝาย 
บทบาทของนักเรียนที่

รวมทําโครงงาน 

-  เกิดจากการรวมกลุมกันดวย

ความสมัครใจและเสียสละเวลา

สวนตัวมารวมกันทําโครงงาน 

-  มีแบงหนาที่ออกเปนตําแหนง

ตางๆ ตามความเหมาะสมและ

ความถนัด  โดยเฉพาะตําแหนง

ประธานโครงงาน ตองเปนผูที่

เคยมีประสบการณในการทํา

โครงงานคุณธรรมมากอน 

-  นักเรียนที่ รวมทําโครงงาน

สวนใหญเปนนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 4และมีนักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 รวม

ดวย   แมจะอยูตางหอง /ตาง

ระดับช้ัน  แตเยาวชนกลุมทาน

บารมีก็สามารถทํางานรวมกัน

ได  เนื่องจากสมาชิกสวนใหญ

เคยทํางานรวมกันในชุมนุมรักษ

สัตว  รักษสังคม 

-  มีจิตอาสาที่จะรวมกลุมกันทํา

ดีจากกลุมเพื่อนใกลตัว    

-  เยาวชนกลุมมัธยัสถมีการแบง

หนาที่ความรับผิดชอบในการ

ทํางานตามความสมัครใจ  แตก็

ขึ้นอยูใหความคิดเห็นของครูที่

ปรึกษาดวย 

-  นักเรียนที่รวมทําโครงงานเปน

นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาป

ที่ 3  ทั้งหมดที่เรียนอยูในหอง

เดียวกันสามารถสื่อสารและ

ปรึกษาซึ่งกันและกันไดอยาง

รวดเร็วและทั่วถึง  หรือเรียก

รวมตัวเพื่อคุยกันอยางไมเปน

ทางการในสถานที่ตางๆ เชน โรง

อาหาร  หองเรียน  บานเพื่อน 

หองรักษสัตว  เปนตน   

- การรวมกลุมของเยาวชนเกิด

จากความสมัครใจและการ

อาสามาทําโครงงานคุณธรรม  

รวมทั้งไดมีการขอคําแนะนําครู

ที่ปรึกษาโครงงานดวย 

- มีการแบงหนาที่และปฏิบัติ

ตามบทบาทหนาที่ที่ตนเองไดรับ

มอบหมาย 

-  นักเรียนที่รวมทําโครงงานเปน

นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาป

ที่ 4  ทั้งหมด  โดยมีทั้งสมาชิกที่

เรียนอยูในหองเดียวกันและตาง

หองกัน ดังนั้น  เวลาที่จะรวมทํา

กิจกรรมจึงเปนชวงหลังเลิกเรียน  

วันหยุดหรือพักกลางวัน   

-  การประสานความรวมมือ  

การกระจายขาวสารตางๆ ใหแก

สมาชิกในกลุมสามัคคีธรรมจึง

เปนหนาที่ที่สําคัญของประธาน   

1.2  การคิดและ
เลือกหัวเรื่อง
โครงงาน 

-  ความสนใจที่จะทําความดี

ดวยการใหอยางเสียสละและ

เปนการใหโดยไมหวังสิ่งตอบ

แทน   

-  สํารวจปญหาเบื้องตน  พบวา 

มีนักเรียนกลุมหนึ่งที่ขาดแคลน

ทุนทรัพยและอุปกรณการเรียน  

และนักเรียนอีกกลุมที่มีความ

พรอมทางการศึกษาจนฟุมเฟอย  

เยาวชนกลุมทานบารมีจึงเปน

สื่อกลางเชื่อมความสัมพันธให

นักเรียนทั้งสองกลุมไดรูจักการ

ใหและเห็นคุณคาของสิ่งของที่

เหลือใช 

-  คิดที่จะแกปญหาที่อยูใกลตัว  

ปญหาที่อยู ในชีวิตประจําวัน

ของตนเอง  แลวก็เปนปญหาที่

เกิดขึ้นกับเยาวชนรุนเดียวกัน 

จากการสังเกตและสํารวจ 

-  ปญหาที่เกิดขึ้นทั้งตอตนเอง

และเพื่อนในโรงเรียน  คือการใช

จายอยางฟุมเฟอย  เกินความ

จําเปน  การใชสินคาที่มีราคา

แพงและการไม รู จักเก็บออม  

นอกจากนี้ยังพบวา  นักเรียน

รั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ที่ ไ ม มี

ประโยชน  กินทิ้งกินขวาง  การ

บริโภคเกินรายไดของตนเอง   

- ดวยวัยและดวยอิทธิพลของสื่อ

ที่ทําใหเยาวชนขาดความอดทน  

ใชความรุนแรงในการแกปญหา  

โรงเรียนชลบุรี “สุขบท”ก็ประสบ

ปญหานี้เชนเดียวกัน  นักเรียน

ของโรงเรียนสวนใหญอยูในชวง

วัยรุนและมีเยาวชนอยูกลุมหนึ่ง

ที่ เปนกลุมเสี่ยงการทะเลาะ

วิ ว าท   ซ่ึ ง ทํ า ใ ห เ กิ ด ค ว าม

เสียหายตอช่ือเสียงของโรงเรียน

และผลเสียที่เกิดขึ้นกับเยาวชน

เอง 
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ตารางที่ 4.9  (ตอ) 
กรณีศึกษา 

ความสําเร็จ 
โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 

โครงงานประหยดัวันนี้   
เพื่อชีวีที่ม่ันคง 

โครงงานรูรัก สามัคคี   
ทําความดี  ถวายในหลวง 

ดานการไดมาของโครงงาน 

1.2  การคิดและ
เลือกหัวเรื่อง
โครงงาน 

-  ไดนําแบบอยางการให  การ

บริจาคทานจากพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวมาเปนแรงบันดาล

ใจ 

- เยาวชนกลุมมัธยัสถไดคนพบ

วิธีการออม  คือการออมตาม

แนวพระราชดําริเร่ืองทฤษฎีแกม

ลิ งของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว   ซ่ึงจะทําใหเยาวชน

รูจักใชเงินอยางมีสติ  ดําเนิน

ชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง  ซ่ึง

เปนการแกปญหาที่ยั่งยืน   

- เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม

ตระหนักถึงปญหาดังกลาวและ

ตองการเห็นนักเรียนภายใน

โรงเรียนรักใครและปรองดองกัน  

ประกอบพระราชดํ า รัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

เร่ืองรูรัก สามัคคี จากนั้น เยาวชน

กลุมนี้จึงไดสํารวจและสอบถาม

นักเรียนกลุมเสี่ยง  เพื่อคนหา

ปญหาขอ งคว ามขั ด แ ย ง ที่

แทจริง 

1.3  การรวบรวม
ขอมูลและองค
ความรูที่
เกี่ยวของ 

- รวบรวมขอมูลดวยตนเองจาก

แหลงตางๆ คือ หนังสือ  เอกสาร

หลักธรรมทางพุทธศาสนา  พระ

ราชดํารัสของพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวที่ เกี่ ยวกับการ

บริจาคทาน  พระบรมราโชวาท

เร่ืองคุณธรรม 4 ประการ และ

เอกสารสารสนเทศของโรงเรียน

ชลบุรี “สุขบท” ปการศึกษา 

2549 

-  รวบรวมรายชื่อของนักเรียนที่

ตองการความชวยเหลือจาก

ฝายแนะแนวและฝายกิจการ

นักเรียน 

-  ไดรับคําแนะนํามาจากครูและ

พระที่ปรึกษาโครงงาน 

-  รวบรวมขอมูลดวยตนเอง 

และศึกษาเอกสาร เกี่ ยวกับ

หลักธรรมเรื่องความประหยัด  

แล ะ แน วพ ร ะ ร า ชดํ า ริ ข อ ง

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  

ซ่ึงเปนแบบอยางของการดําเนิน

ชี วิตดวยความประหยัดและ

พอเพียง   เชน   คุณธรรม  4 

ประการ เศรษฐกิจพอเพียง พระ

ราชจริยวัตรของพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัว  คุณคาของขาว  

และทฤษฎีแกมลิง   

-  คนเพิ่มเติมจากอินเทอรเน็ต  

หนังสือพิมพและหนังสือ   

-  ไดรับคําแนะนําจากครูและ

พระที่ปรึกษาโครงงาน  รวมทั้ง

รุนพี่กลุมเมตตาธรรม (โครงงาน

รักษสัตว  รักษสังคม) 

-  มีการออกแบบแบบสํารวจ

เจตคติการใชจายของนักเรียน 

-  รวบรวมขอมูลดวยตนเอง

เพิ่มเติม   โดยศึกษาเอกสาร

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่

เกี่ยวของกับความสามัคคี  และ

พระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวเรื่องความสามัคคี  

พระบรมราโชวาทคุณธรรม  4  

ประการ  

- เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมได

สุมกลุมนักเรียนที่มีความเสี่ยง

ต อ ก า ร ท ะ เ ล า ะ วิ ว า ท เ พื่ อ

สอบถามถึงสาเหตุที่ทําใหเกิด

การทะเลาะวิวาทซึ่งเปนขั้นตอน

สําคัญที่จะทําใหเยาวชนกลุม

สามัคคีธรรมเกิดความเขาใจถึง

เหตุที่กอใหเกิดความขัดแยง   

-  มีการออกแบบสํารวจสาเหตุ

ของการทะ เลาะวิ ว าทด วย

แบบสอบถามที่สรางขึ้นเอง 

-  ไดรับคําแนะนําจากครูและ

พระที่ปรึกษาโครงงาน   

1)  หลักธรรม สังคหวัตถุ 4   ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน 4   สาราณียธรรม 6 
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ตารางที่ 4.9  (ตอ) 
กรณีศึกษา 

ความสําเร็จ 
โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 

โครงงานประหยดัวันนี้   
เพื่อชีวีที่ม่ันคง 

โครงงานรูรัก สามัคคี   
ทําความดี  ถวายในหลวง 

ดานการไดมาของโครงงาน 

1.3  การรวบรวม
ขอมูลและองค
ความรูที่
เกี่ยวของ 

   

2)  หลักการ / แนว

พระราชดําริ 

-  พระบรมราโชวาทคุณธรรม  4  

ประการ  และพระราชดํารัสที่

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

ดํารัสในโอกาสที่คณาจารยและ

นักศึกษาวิทยาลัยถวายเงินเพื่อ

โดยเสด็จพระราชกุศลตามพระ

ราชอัธยาศัย  ณ  พระตําหนัก

จิตรลดารโหฐาน วันที่ 18 

มีนาคม พ.ศ. 2525   

-  พระบรมราโชวาทคุณธรรม  4  

ประการ  และเรื่องการพัฒนาให

พึ่ ง พาตน เอ ง ได   ตามแนว

พระราชดําริเร่ืองความพอเพียง  

ดังพระราชดํารัสพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัว  เนื่องในวโรกาส

วันเฉลิมพระชนมพรรษา  เมื่อ

วันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2541   

-  พระบรมราโชวาทคุณธรรม  4  

ประการ   และพระราชดํา รัส

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่

พระราชทานแกคนไทยใหเห็นถึง

ความสามัคคี  เนื่องในวันขึ้นป

ใหม 2532 

ดานการดําเนนิโครงงาน 

2.1  การจัดทําราง
โครงงาน 

-  จุดเริ่มตนมาจากการจัดคาย

คุณธรรม  จัดโดยสพท.ชลบุรี  

เขต1 ซ่ึงไดใหความรูเกี่ยวกับ

การทําโครงงานคุณธรรมแก

เยาวชน  

-  เยาวชนกลุมทานบารมีไดรับ

มอบหมายจากศึกษานิเทศกที่

รับผิดชอบโครงการใหเปนกลุม

แกนนําของคายครั้งนี้  เนื่องจาก

เยาวชนกลุมทานบารมีบางคน

เคยรวมทําโครงงานรักษสัตวฯ 

ม า ก อ น  ซ่ึ ง เ ป น โ ค ร ง ง า น

คุณธรรมที่ไดรับรางวัลโครงงาน

คุณธรรมเฉลิมพระเกียรติดีเดน  

ระดับประเทศ  อันดับที่ 2  และ

ยังไดรวมเขาคายสุดยอดผูนํา

ยุวชนกัลยาณมิตร  ในประจําป

การศึกษา 2549 

  

-  เยาชนกลุ มมั ธยัสถ ไดมา

ปรึกษากับคุณครู  ประกอบกับ

ความรูที่ตนเองเคยได รับการ

อบรมจากการเขาคายคุณธรรม  

ที่จัดโดยสพท. ชลบุรี เขต 1  ซ่ึง

ใ ห ค ว า ม รู เ กี่ ย ว กั บ ก า ร ทํ า

โครงงานคุณธรรมแกเยาวชน 

ในชวงปดภาคเรียนที่ 2 ขณะที่

กําลังศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

3 และชักชวนของมีอาจารย

ชะบา  ออนนาค  เยาวชนจึ ง

รวมกลุมกันและรวมกันจัดทํา

ร า ง โคร ง ง านคุณธรรม เพื่ อ

ปลูกฝงคุณธรรมความประหยัด   

-  ได รับความชวยเหลือจาก

ศึกษานิเทศกที่ไดนําคูมือในการ

ทําโครงงานมาใหเยาวชนกลุม

มัธยัสถไดศึกษาและนําไปใช

เปนคูมือในการทํารางโครงงาน

คุณธรรม   

- การดําเนินงานในขั้นตอนนี้ก็

ตองประสบกับปญหาบางอยาง  

หลังจากที่ไดสงรางโครงงานเขา

ประกวดโครงการ   โครงงาน

คุณธรรมขั้นตน  เยาวชนไทย  

ทําดี  ถวายในหลวง  ปญหาที่

เกิดขึ้นโดยไมมีใครคาดคิด  ครูที่

ป รึกษาโครงงานจึง เข ามามี

บทบาทสําคัญในการไกลเกลี่ย

ปญหาและหาทางออกที่ดีที่สุดที่

จะทําใหโครงงานคุณธรรมนี้

สามารถดําเนินงานไดตอไป   

- เยาวชนกลุมสามัคคีชุดใหมที่

มีจิตอาสาอยางแทจริงเขามาทํา

โครงงานรูรัก สามัคคี ทําความดี  

ถวายในหลวง  สานตอ  ดวย

ความศรัทธา  ตองการชวยงาน

อาจารยชะบา  ออนนาคและ

ชวยโรงเรียน 
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ตารางที่ 4.9  (ตอ) 
กรณีศึกษา 

ความสําเร็จ 
โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 

โครงงานประหยดัวันนี้   
เพื่อชีวีที่ม่ันคง 

โครงงานรูรัก สามัคคี   
ทําความดี  ถวายในหลวง 

ดานการดําเนนิโครงงาน 

2.1  การจัดทําราง
โครงงาน 

- มีการกําหนดวัตถุประสงค  

การเตรียมวางแผนในการทําราง

โครงงานอยางเปนระบบ  ตาม

ขั้นตอนการจัดทํารางโครงงาน

ใ น คู มื อ ก า ร ทํ า โ ค ร ง ง า น

คุณธรรม 

-  ได รับความชวยเหลือจาก

ศึกษานิเทศนที่ไดนําคูมือในการ

ทําโครงงานมาใหเยาวชนกลุม

ทานบารมีไดศึกษาและนําไปใช

เปนคูมือในการทํารางโครงงาน 

 -  จุดเริ่มตนอีกประการหนึ่งสืบ

เนื่ อ งม าจากพระมหาพงศ

นรินทร  ฐิตวํโส  ซ่ึงไดใหขอคิด

กั บกลุ ม เ ยาวชนทานบารมี  

หลังจากที่ เยาวชนกลุมทาน

บารมีได เขารวมคายสุดยอด

ผูนําเยาวชนในปแรกของการ

จั ด ก า ร ป ร ะ ก ว ด โ ค ร ง ง า น

คุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ พ.ศ. 

2549 

-  ผู ดํ า เ นิ นกา รด วยตน เอ ง

ภ า ย ใ น ก ลุ ม   โ ด ย ที่ ไ ด รั บ

คําแนะนําครูที่ปรึกษาโครงงาน

ศึกษานิเทศก รุนพี่ที่ทําโครงงาน

รักษสัตว  รักษสังคม  ซ่ึงไดนํา

โครงงานมาปรับใชเปนตัวอยาง   

- ไดรับความชวยเหลือจากพี่ ๆ 

ที่เคยทําโครงงานคุณธรรมจน

ได รั บ ราง วั ล ระ ดับประ เทศ

มาแลว  ซ่ึงเปนพี่จากโครงงาน

รักษสัตว  รักษสังคม  เยาวชน

กลุมนี้ไดรู จักกับพี่กลุมเมตตา

ธรรมที่ดูแลโครงงานรักษสัตว  

รักษสังคม  จากการเขารวมเปน

สมาชิกชุมนุมรักษสัตว   รักษ

สังคม   

- เยาวชนกลุมมัธยัสถไดสํารวจ

เจตคติเพื่อวิเคราะหการใชจาย

ของนักเรียน   จากขอมูลที่ ได

พบวา  การใชจายของนักเรียน

จํานวน  200  คน  ตองมีการ

ปรับปรุงและพัฒนาการใชจาย

ของตนเอง  เพื่อนํามาเปนขอมูล

เบ้ืองตนในการทําโครงงานและ

การปลูกฝงคุณธรรมเรื่องควม

ประหยัด 

-  ได รับความชวยเหลือจาก

หลายฝาย คือ  รองผูอํานวยการ

ฝ า ยกิ จ ก า รนั ก เ รี ย น   ครู ที่

ป รึ ก ษ า โ ค ร ง ง า น แ ล ะพี่  ๆ 

เยาวชนกลุมเมตตาธรรมจาก

โครงงานรักษสัตว  รักษสังคม 

-  เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมบาง

คน   ยัง เคยเปนสมาชิกกลุม

เมตตาธรรมในโครงงานรักษ

สัตว   รักษสังคมมากอนดวย 

ดังนั้น การทําโครงงานคุณธรรม

จึงเปนเรื่องที่มีความคุนเคย  มี

ประสบการณที่ไดสั่งสมภายใน

ตัวเยาวชนแลว  - การปรับปรุง

ร า ง โ ค ร ง ง า น คุ ณ ธ ร ร ม ไ ด

ดํา เนินการตามคูมือการทํ า

โครงงาน  โดยมีครูที่ปรึกษาดูแล

อยางใกลชิด   แมวาจะมีการ

เปลี่ยนกลุมเยาวชนและการ

ปรับปรุงรางโครงงานเพื่อให

สามารถดําเนินงานตอไปไดนั้น  

กลับเปนตัวอยางที่แสดงใหเห็น

ว า   แม กา รทํ าความดี จะมี

อุปสรรค แตการแกไขอุปสรรคที่

ผานเขามาถือเปนแบบฝกหัดที่

สําคัญและยิ่งใหญกวา 

2.2  การสราง 
ผังมโนทศัน 

- การรวบรวมกิจกรรมทั้งหมดที่

ไดมีการวางแผนไวต้ังแตการทํา

รางโครงงาน   

-  แสดงถึงภาพรวมของกิจกรรม

ทั้งหมดที่จะตองดําเนินการ   

- เยาวชนกลุมมัธยัสถออกแบบ

ผังมโนทัศน  ซ่ึงเปนขั้นตอนกอน

การปฏิบัติโครงงาน  เปนการ

ว า ง แ ผ น กิ จ ก ร ร ม ทั้ ง ห ม ด

ลวงหนา  ต้ังแตการไดมาของ

โครงงานจนกระทั่งโครงงาน

เสร็จสิ้น   

- จากการประมวลกิจกรรม

ต้ังแตการประชาสัมพันธ  ติดตอ

ประสานงานกับฝายกิจการ

นักเรียนจนไดกลุมเปาหมายที่

เขารวมโครงงานเพื่อปลูกฝง

คุณธรรมเกี่ยวกับความสามัคคี   
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ตารางที่ 4.9  (ตอ) 
กรณีศึกษา 

ความสําเร็จ 
โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 

โครงงานประหยดัวันนี้   
เพื่อชีวีที่ม่ันคง 

โครงงานรูรัก สามัคคี   
ทําความดี  ถวายในหลวง 

ดานการดําเนนิโครงงาน 

2.2  การสราง 
ผังมโนทศัน 

ทุกขั้นตอนในแตละกิจกรรมจะ

บูรณาการเรื่องของการปลูกฝง

คุณธรรมสังคหวัตถุ 4 และพระ

บรมราโชวาทพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวเรื่องคุณธรรม 4 

ประการ 

ตลอดการดําเนินกิจกรรมของ

โครงงานคุณธรรมไดมี การ

ปลูกฝงคุณธรรมเรื่อง  ทิฏฐธัม

มิกัตถประโยชน   4  และทุก

ขั้นตอนของแตละกิจกรรมได

บูรณาการปลูกฝงคุณธรรมเรื่อง

คุณธรรม 4 ประการ  ดวย 

ตามหลักธรรมคือสาราณียธรรม 

6  และการอบรมตามพระราช

ดํารัสของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวเรื่องรูรัก สามัคคี  โดย

กิจกรรมทั้งหมดมีการบูรณาการ

คุณธรรม 4 ประการ  ทุกขั้นตอน

ในการดําเนินงาน 
2.3  การปฏิบัติตาม

โครงงาน 
 

-  ศึกษาเอกสารและขอมูลที่

เกี่ยวของ  รวมทั้งหลักธรรมที่

นํามาใชที่สอดคลองกับกิจกรรม

การทําโครงงาน  

-  ประชาสัมพันธเพื่อรับบริจาค

สิ่งของและรับสมัครสมาชิก   

-  การจัดทําทะเบียนของบริจาค

และทะเบียนสมาชิกผูมารับ

บริจาค  ตลอดจนการนําสิ่งของ

แจกจายใหกับสมาชิก 

-  การนําของบริจาคที่เหลือจัด

ตลาดนัดสินคามือสอง 

-  การจัดคายอบรมคุณธรรม  

เพื่ อ เปนการขยายเครือขาย  

พรอมทั้งปลูกฝงคุณธรรมใน

เร่ืองของการใหตามหลักธรรม 

สังคหวัตถุ 4 ใหกับเยาวชน

กลุมเปาหมาย 

 

-  ศึกษาเอกสารและขอมูลที่

เกี่ยวของ  รวมทั้งหลักธรรมที่

นํามาใชที่สอดคลองกับกิจกรรม

การทําโครงงาน 

-  ประชาสัมพันธ รับสมาชิก  

สังเกตพฤติกรรมในการบริโภค   

เขียนรายงานผลการบริโภคของ

ตนเองทั้งขอดีและขอเสีย  นํา

อาหารจากที่บานมารับประทาน

ตอนกลางวัน 

-  ใหความรู  แนะวิธีการเลือก

บริ โภคอาหารที่ มีประ โยชน  

วิธีการใชจายเงินอยางฉลาด  

การทําบัญชีรายรับ-รายจาย

แก มลิ ง แ ล ะป ร ะ เ มิ น เพื่ อ ดู

พัฒนาการหลังรวมกิจกรรมแลว 

-  ทําแผนที่คนดีและเผยแพร

ความรู   

-  จัดคายคุณธรรม  เพื่อเปนการ

อบรมและปลูกฝงคุณธรรมแหง

ความประหยัด  อดออม   

 

-  ศึกเอกสารที่เกี่ยวของ  และ

ออกแบบการสํารวจ  คนหาถึง

สา เหตุที่ แท จ ริ งที่ ทํ า ให เ กิ ด

ปญหาการทะเลาะวิวาท   ซ่ึง

เปนแบบวัดเจตคติโดยจัดทําขึ้น

เปนแบบสอบถาม 

-  เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมได

ดําเนินการในลักษณะการลงมือ

ปฏิบัติภาคสนามเปนสวนใหญ  

เนนการทํากิจกรรมที่ใหนักเรียน

ไดทํารวมกัน  เพื่อสรางความ

เขาใจที่ดีตอกัน  เพราะเยาวชน

ที่เปนวัยรุนไมเหมาะกับกิจกรรม

ที่นั่งฟงบรรยายนาน ๆ  ซ่ึงจะทํา

ใหเบ่ือหนย  ควรเปนกิจกรรมที่

ไดออกกําลัง  ไดใชความคิดและ

ได ใ ช ก า รสื่ อ ส า ร เพื่ อ ส ร า ง

สัมพันธอันดี  เชน  กิจกรรมทํา

สะอาดอุทยานธรรม  ปลูกฝง

ความเคารพรุนพี่-รุนนอง  ปลูก

ตนไมและแบงกันรดน้ําดูแล   

-  สรุปโครงงาน และประเมินผล

พฤติ ก ร รมและการจั ดค าย

คุณธรรม  เพื่อเปนการอบรม

และปลูกฝงความสามัคคี 
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ตารางที่ 4.9  (ตอ) 
กรณีศึกษา 

ความสําเร็จ 
โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 

โครงงานประหยดัวันนี้   
เพื่อชีวีที่ม่ันคง 

โครงงานรูรัก สามัคคี   
ทําความดี  ถวายในหลวง 

ดานการดําเนนิโครงงาน 

2.4 การนําเสนอ
โครงงาน 

-  ต้ังแตเ ร่ิมโครงงาน   เพราะ

ตองการใหนักเรียนทั้งโรงเรียน

ไดรวมกันทําความดี  

-  การประชาสัมพันธในชวง

กิจกรรมตอนเชาหนาเสาธง  

การประกาศเสียงตามสาย  การ

ลงประกาศในวารสารของทาง

โรงเรียน   และการประกาศบน

อินเทอรเน็ตดวย  

-ไดรับความรวมมือจากผูบริหาร  

คุณครูภายในโรงเรียน  และทุก

ฝายที่เกี่ยวของเปนอยางดี 

- ประชาสัมพันธตามหองเรียน

บอกถึงวัตถุประสงคของการทํา

โครงงานและการดําเนินงานของ

โครงงาน  เพื่อใหนักเรียนเขาใจ

และใหความรวมมือที่จะรวมกัน

นําสิ่งของมาบริจาค   

-  การประชาสัมพันธโครงงาน  

ไดมีนองๆเยาวชนกลุมมัธยัสถ

ขึ้นไปชวยประชาสัมพันธดวย 

เนื่องจากทั้งเยาวชนกลุมทาน

บารมีและเยาวชนกลุมมัธยัสถ

นั้น  เปนนักเรียนที่อยูในชุมนุม

รักษสัตว รักษสังคมเชนเดียวกัน 

- เยาวชนกลุมมัธยัสถมีประสบการณ

ในการประชาสัมพันธเปนอยางดี  

เนื่องจากเยาวชนกลุมนี้  เคยชวย

โครงงานรักษสัตว  รักษสังคม  

และโครงงานธารน้ําใจ  สายใย

รัก  ประชาสัมพันธในสถานที่

ตาง  ๆ ของโรงเรียน 

-  รูปแบบการประชาสัมพันธ

โครงงานนี้สวนใหญ  จะเปนการ

ประชาสัมพันธเพื่อใหความรู

เกี่ยวกับการประหยัด  อดออม  

ประโยชนของการรูจักประหยัด  

การทําบัญชีแกมลิง  แผนที่คนดี  

คุณคาของขาว  และพระจริย

วัตรของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว   

-  มีการจัดแผนปายนิทรรรศการ

เพื่อใชในการประชาสัมพันธที่

ชัดเจน สวยงาม  ใชประโยชนได

อยางคุมคา   

- ลักษณะการประชาสัมพันธ

เกิดขึ้นเฉพาะกลุม  เนื่องจาก

โ ค ร ง ง า น คุ ณ ธ ร ร ม นี้ เ ป น

โครงงานที่จัดขึ้นเพื่อการแกไข

ปญหากับนักเรียนเฉพาะกลุม  

ซ่ึงเปนกลุมเสี่ยงที่ตองไดรับการ

ดูแลและแก ไข   ดังนั้น   การ

ประชาสัมพันธจึงเกิดขึ้นเฉพาะ

กับนักเรียนที่อยูในการดูแลดาน

ความประพฤติของฝายกิจการ

นักเรียน  เนื่องจากนักเรียนที่มา

เขารวมโครงงานนี้เปนนักเรียนที่

มีความประพฤติในทางที่ ไม

ถูกตอง  เยาวชนกลุมสามัคคี

ธรรมจึงเห็นวา  การเปดเผย

ขอมูลสวนตัวอาจทําใหนักเรียน

กลุมเสี่ยงเหลานี้  ไมอยากรวม

กิจกรรมของโครงงาน   เพราะ

อายหรือไมอยากให เพื่อนใน

โรงเรียนทราบ   ดวยเหตุนี้จึงไม

มีการประชาสัมพันธใหนักเรียน

ทั้งโรงเรียนทราบ  แตจะเปน

ความรวมมือที่เกิดขึ้นระหวาง

เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม  ครูที่

ปรึกษาโครงงานและฝายกิจการ

นักเรียน    

2.5  การสรุปผลการ
ปฏิบัติโครงงาน
และการเขียน
รายงาน 

1)  สรุปผลการ

ปฏิบัติโครงงาน 

-  ไดมีการสรุปผลการปฏิบัติ

โครงงานทั้งดานคุณภาพและ

ดานปริมาณ   พรอมทั้งเขียน

รายงานผลการปฏิบัติโครงงาน

สงใหแกสํ านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาชลบุรี เขต 1 

-  ไดมีการสรุปผลการปฏิบัติ

โครงงานทั้งดานคุณภาพและ

ดานปริมาณ   พรอมทั้งเขียน

รายงานผลการปฏิบัติโครงงาน

สงใหแกสํ านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาชลบุรี เขต 1 

-  ไดมีการสรุปผลการปฏิบัติ

โครงงานทั้งดานคุณภาพและ

ดานปริมาณ   พรอมทั้งเขียน

รายงานผลการปฏิบัติโครงงาน

สงใหแกสํ านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาชลบุรี เขต 1 
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ตารางที่ 4.9  (ตอ) 
กรณีศึกษา 

ความสําเร็จ 
โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 

โครงงานประหยดัวันนี้   
เพื่อชีวีที่ม่ันคง 

โครงงานรูรัก สามัคคี   
ทําความดี  ถวายในหลวง 

ดานการดําเนนิโครงงาน 

2.5  การสรุปผลการ
ปฏิบัติโครงงาน
และการเขียน
รายงาน 

   

(1) ดานคุณภาพ -  เยาวชนไดเฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

และไดนําพระราชดํา รัสของ

พระองคมาเปนแบบอยางใน

การทําความดี 

-  เยาวชนรู จั กการให   การ

เสียสละและเห็นคุณคาของ

สิ่งของที่เหลือใช  ตลอดจนเปน

ผูรับอยางมีสติจนสามารถพึ่งพา

ตนเองได ดําเนินตามกิจกรรมที่

ไดกําหนดไวในวิธีดําเนินงาน 

-  เปดโอกาสใหนัก เรียนที่มี

กําลังทรัพยนอยในการซื้อสินคา 

สามารถซื้อสินคามือสองใน

ราคาที่ถูกได   

-  เยาวชนได รับการปลูกฝ ง

คุณธรรมเรื่องสังคหวัตถุ 4  และ

สามารถปฏิบัติตามหลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนาในการ

ดําเนินชีวิตประจําวันได   

- เยาวชนไดเฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  

เนื่องในมหามงคลวโรกาสทรง

ครองสิริราชสมบัติครบ 60  ป  

และทรงมีพระชนมายุครบ  80 

พรรษา 

- เยาวชนมีความรูและความ

เข า ใจ เกี่ ย วกั บหลั กธ ร รมที่

สงเสริมเรื่องความประหยัด  ซ่ึง

สอดคลองกับพระราชดํา รัส 

“เ ร่ื อ งความพอเพี ยง ”  ของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวได

อยางถูกตอง 

-  เยาวชนสามารถปฏิบัติตนใน

การดําเนินชีวิตและรู จักเลือก

บริโภคแบบประหยัดและจัดทํา

บัญชีแกมลิงได 

- เยาวชนตระหนักถึงคุณคาของ

ขาวและความสําคัญของการ

ประหยัด   

-  เยาวชนมีความรูหลักธรรมที่

สงเสริมเรื่องความสามัคคี  ซ่ึง

สอดคลองกับพระราชดํารัส“รูรัก 

สามัคคี” ของพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวได 

-  เยาวชนที่ได รับการปลูกฝง

คุณธรรม  มีความตระหนักถึง

ความสําคัญของคุณธรรมเรื่อง

ความสามัคคีและนอมรับพระ

ราชดํารัส  “รู รัก  สามัคคี” มา

ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  

 (2) ดานปริมาณ -  ต้ังเปาหมายเยาวชนที่เขารวม

โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  

30  คน  เยาวชนไดรวมโครงงาน 

จํานวน  40  คน  ซ่ึงเยาวชนที่

เขารวมโครงงานคิดผลสัมฤทธิ์  

รอยละ 100  สวนเยาวชนที่เกิด

เปาหมายคิดเปนรอยละ  33.33 

- เยาวชนที่ เขารวมโครงงาน

ประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง 

จํานวน 30  คน  เยาวชนไดเขา

รวมโครงงาน 44 คน ซ่ึงเยาวชน

ที่ เ ข า ร ว ม โค ร ง ง านคิ ด เป น

ผลสัมฤทธิ์ รอยละ  100  และ

สวนเยาวชนที่เกินเปาหมายคิด

เปนรอยละ 47 

-  เยาวชนเขารวมโครงงานรูรัก 

สามัคคี  ทําความดี  ถวายใน

หลวง จํานวน  30 คน  หลังจาก

ดําเนินงานโดยเยาวชนกลุม

ทดลองสิ้นสุดลง  ไดมีเยาวชน

กลุมเปาหมายที่ เปนกลุมที่มี

ปญหาขัดแยงกันสมัครเขารวม

โครงงาน  38  คน 
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ตารางที่ 4.9  (ตอ) 
กรณีศึกษา 

ความสําเร็จ 
โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 

โครงงานประหยดัวันนี้   
เพื่อชีวีที่ม่ันคง 

โครงงานรูรัก สามัคคี   
ทําความดี  ถวายในหลวง 

ดานการดําเนนิโครงงาน 

2)  การเขียน

รายงาน 

-  แบงหนาที่ในการเรียบเรียง

เนื้อหาที่เกี่ยวของและสรุปการ

ดําเนินงานตามขั้นตอนที่ไดมี

การกําหนดไวในคูมือการทํา

โครงงานคุณธรรม 

-  แบงหนาที่ในการเรียบเรียง

เนื้อหาที่เกี่ยวของและสรุปการ

ดําเนินงานตามขั้นตอนที่ไดมี

การกําหนดไวในคูมือการทํา

โครงงานคุณธรรม 

-  แบงหนาที่ในการเรียบเรียง

เนื้อหาที่เกี่ยวของและสรุปการ

ดําเนินงานตามขั้นตอนที่ไดมี

การกําหนดไวในคูมือการทํา

โครงงานคุณธรรม 

ดานผลที่เกิดจากโครงงาน 

คุณลักษณะ 
ที่เกิดขึ้นกับนักเรยีน 1)  เยาวชนไดรับการ

ปลูกฝงคุณธรรมตรงตาม
วัตถุประสงค 

 กลาวคือ   คุณธรรมที่กลุม

เยาวชนได รับการปลูกฝงคือ  

คุณธรรมที่เกี่ยวของกับการให  

การชวยเหลือผูอื่น  การมีน้ําใจ

ตามหลักทานมารมี  รู จักที่จะ

แสดงบทบาทของการเปนผูให

มากกวาการเปนแตเพียงผู รับ

ฝายเดียว  มีความเมตตากรุณา  

เอื้อเฟอเผื่อแผโดยไมหวังสิ่ ง

ตอบแทน  ตลอดจนการใหตอ

สังคม  คิดถึงประโยชนสวนรวม

มากกว าป ระ โยชน ส วนตน  

นอกจากนั้น  กลุมเยาวชนยัง

รูสึกวาตนเองเปนผูที่มีคุณธรรม

มากขึ้น  ไดรับการฝกฝนใหเปน

ผูที่รูจักคุณคาของการให 

1)  พัฒนาตนเอง เรียนรู
ประสบการณใหมๆ 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  และ
นําไปใชเพื่อการดําเนินชีวติ
อยางเปนสุข 
จากการทําโครงงานคุณธรรม 

ทําใหเยาวชนไดคนพบวาตนเอง

มีการพัฒนาไปในทางที่ดีขึ้น  มี

ความกลาแสดงออก กลาแสดง

ความคิดเห็น  รวมทั้งเยาวชน

สามา รถนํ าหลั ก ธ ร รมและ

ความรูเร่ืองการประหยัดมาใช

ในชีวิตประจําวัน  เชน  การใช

ชี วิตอย างพอเพียง   การนํ า

ความรูที่ ไดจากการเขาร วม

โครงงานมาใชแกไขขอบกพรอง

ของการใชเงิน  ดวยการทําบัญชี

แกมลิง  เหลือเงินออมไวใชใน

อนาคตหรือเวลาที่จําเปนโดยที่

ไมตองพึ่งคนอื่น 

1)  เยาวชนไดรับการ
ปลูกฝงคุณธรรมตรงตาม
วัตถุประสงค 
เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม

ไดรับการปลูกฝงคุณธรรมเรื่อง

ความสามัคคี  กอใหเกิดความ

รั ก ค ว ามผู ก พั น ต อ เ พื่ อ น ที่

รวมกลุมโครงงานดวยกันและรุน

นองที่ ร วมกิจกรรมโครงงาน  

ตาง เขาใจถึงขอ ดีของความ

สามัคคี  ตลอดจนขอเสียการ

ขาดความสามัคคี  นอกจากนี้

กลุมเยาวชนยังไดนําความรัก

และความสามัคคีไปปฏิบัติใน

การดําเนินชีวิตดวย   รวมทั้ง

กลุมเยาวชนยังเกิดคุณธรรม

อื่นๆ ที่สอดแทรกจากกิจกรรม

ตาง ๆ ของโครงงาน  เชน  การ

เสียสละสวนตนเพื่อสวนรวม  

ความอดทน  มีความขยันมาก

ขึ้น   มีความรับผิดชอบ   เกิด

ภาวะความเปนผูนํา  มีสติใน

การตัดสินปญหาดวยปญญา  

ไมใชความรุนแรง 
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ตารางที่ 4.9  (ตอ) 
กรณีศึกษา 

ความสําเร็จ 
โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 

โครงงานประหยดัวันนี้   
เพื่อชีวีที่ม่ันคง 

โครงงานรูรัก สามัคคี   
ทําความดี  ถวายในหลวง 

ดานผลที่เกิดจากโครงงาน 

คุณลักษณะ 
ที่เกิดขึ้นกับนักเรยีน 

2)  การทําความดีเพื่อเฉลิม
พระเกียรติแดองค
พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว   
เปนการทําความดีที่ ดําเนิน

ต า ม แ น ว คิ ด แ ล ะ ก า ร เ ป น

แบบอยางของพระองคที่ทรง

แสดงถึงการเปนผูทําประโยชน

มากมายใหแกปวงชนชาวไทย  

และเปนการเฉลิมพระเกียรติ

เนื่องในมหาวโรกาสทรงครองสิริ

ราชสมบัติครบ 60 ป และจะทรง

มีพระชนมายุครบ 80 พรรษา 
 
3) การฝกประสบการณใน

การประกอบอาชีพ   
จากการขายของตลาดนัดมือ

สอง  ที่เปดโอกาสใหนักเรียนได

เรียนรูกระบวนการคาขาย ซ่ึงจะ

ไดเห็นทั้งน้ําใจของผูใหและผูรับ  

ตลอดจนเปนการสรางทักษะให

สามารถพึ่งพาตนเองไดจาก

ประสบการณในการฝกอาชีพ   

2) ไดรับการปลูกฝง
คุณธรรมเรื่องความประหยัด
และการสอดแทรกคุณธรรม
อื่นๆ 
คุณ ธ ร ร มที่ เ ย า ว ช น กลุ ม

มั ธ ยั สถ ไ ด รั บกา รปลู กฝ ง นี้  

ประกอบดวยคุณธรรมหลัก

สําคัญของโครงงานคือความ

ประหยัด  รู จักการออม  เห็น

คุณคาของขาว  รวมทั้งการใช

สติและปญญาในการบริโภค  

นอกจากนั้นเยาวชนยังไดรับการ

เสริมสรางคุณธรรมอื่นๆ ผาน

ก ร ะ บ ว น ก า ร ทํ า โ ค ร ง ง า น

คุณธรรม  เชน  ความรับผิดชอบ  

ความกล าแสดงออก   การ

เสียสละ  ความอดทน  มีความ

กระตือรือรนในการทํางาน  เปน

ตน  ตลอดจนการใชชีวิตความ

เปนอยูอยางพอเพียง  ตามแนว

พระราชดํารัสพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัว 

2) การทําความดถีวายเพื่อ
แดพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว 
เนื่องจากเยาวชนไดยึดเอา

แบบอยางการทําความดีของ

พระองค  และรวมทําความดี

เพื่ อ เปนการตอบแทนในน้ํ า

พระทัยของพระองคที่ทรงมีตอ

ประชาราษฎรชาวไทย   
 
3) เรียนรูกระบวนการทํา

โครงงาน 
ขั้นตอนที่สําคัญของการทํา

โครงงานคุณธรรมประการหนึ่ง  

คื อ ก า ร เ ลื อ ก กิ จ ก ร ร มที่ จ ะ

นํ า ม า ใ ช ใ นกา ร เ ส ริ ม ส ร า ง

คุณธรรมไดอยางเหมาะสม  ซ่ึง

เยาวชนกลุมสามัคคีธรรมตางก็

ไ ด เ รี ย น รู วิ ธี ก า ร ใ นก า รทํ า

โครงงานจากการปฏิบัติดวย

ตนเอง 

   
4) ลดปญหาเพื่อการ

สรางสรรคและพฒันาสังคม 
ทําใหเยาวชนเกิดความคิดที่

ห ว ง ใยต อสั งคมของตนเอง  

มากกว าการคิ ด เพื่ อ ตั ว เอ ง

เทานั้น  แมวาจะเปนจุดเริ่มตน

เล็กๆ ของการแบงเบาภาระของ

สังคม ลดปญหา พัฒนาสังคม 

3) การเรียนรูนิสัยและการ
สร า งสั มพันธภาพที่ ดี ต อ
เพื่อน 
โ ค ร ง ง านคุณธ ร รมทํ า ใ ห

เยาวชนได รูวาเพื่อนที่ตนเอง

ทํ า งานร วมมี อุ ปนิ สั ย ใจคอ

อยางไร เพราะทุกคนตองทํางาน

รวมกัน เห็นถึงความสําคัญของ

เพื่อน เกิดการพูดคุยแลกเปลี่ยน

เรียนรูกัน  แมวาบางครั้งจะเกิด

ความขัดแยงขึ้น  แตก็สามารถที่

จะปรับเขาความเขากันได 

4) ความรวมมือรวมใจ 
จะเห็นไดจากการใหความ

รวมมือของสมาชิกที่รวมกันทํา

โครงงานทุกคน  ตลอดจนการ

ใหรับความดูแลเอาใจใสจากครู

ที่ปรึกษาและความรวมมือจาก

นักเรียนกลุมเปาหมายเพื่อปรับ

พฤติกรรมที่ไมพึงประสงค 
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ตารางที่ 4.9  (ตอ) 
กรณีศึกษา 

ความสําเร็จ 
โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 

โครงงานประหยดัวันนี้   
เพื่อชีวีที่ม่ันคง 

โครงงานรูรัก สามัคคี   
ทําความดี  ถวายในหลวง 

ดานผลที่เกิดจากโครงงาน 

คุณลักษณะ 
ที่เกิดขึ้นกับนักเรยีน 

5) พัฒนาทักษะการทํางาน
เปนกลุม 
จากการรวมกิจกรรมการทํา

โครงงานที่ตองมีการรวมกลุม  

ซ่ึงจะสงผลตอการพัฒนาทักษะ

ทางสังคมในการอยูรวมกับผูอื่น  

การศึกษาและไดซึบซับความสุข

ที่ เกิดจากการทํางานเปนหมู

คณะ  กอใหเกิดความสามัคคี

จากการมีสวนรวมของสมาชิก  

ทําใหการทํางานบรรลุเปาหมาย

และประสบความสําเร็จ   

4) พัฒนากระบวนการคิด 
กลาวคือ  โครงงานคุณธรรม

เปดโอกาสใหเยาวชนไดแสดง

ความคิดทําสิ่งที่ดีใหกับตนเอง  

อีกทั้งยังสงเสริมใหใหเยาวชน

พัฒนากระบวนการคิดอยาง

อิสระและเปนระบบ 
 
 
 
5) ความภาคภูมิใจในฐานะ

เยาวชนที่ทําโครงงาน
คุณธรรม 

5) กระบวนการทาํงานเปน
กลุม 
จะทําใหเกิดการแลกเปลี่ยน

เรียนรู ฝกฝนทักษะกระบวนการ

กลุม   ไม ไดทําความดีอยาง

เดียวดาย  เยาวชนตางรูสึกมี

ความสุขและสนุกกับการทํา

โครงงานคุณธรรม 
 
 
 
6) พัฒนากระบวนการคิด 

พิชิตปญหา 
  

 6) เรียนรูคําวา “มิตรภาพ”  
จากการทําโครงงานคุณธรรม 
ทําใหกลุมเยาวชนไดเพื่อน

ใหม  เพื่อนที่เอาความดีหันหนา

เขาหาซึ่งกันและกันเพื่อรวมกัน

ทําโครงงานคุณธรรม  เกิดเปน

มิตรภาพ  ความประทับใจและ

การสรางความสัมพันธอันดีที่มี

ตอเพื่อน 
 
 
7) คุณธรรมแฝงที่ไดรับ

จากการทําโครงงานคุณธรรม 

นอกจากความสุขและความ

ภูมิใจในการทํางาน  เยาวชน

กลุมมัธยัสถยังรูสึกภูมิใจในองค

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

ดวย เนื่องจากโครงงานประหยัด

วันนี้   เพื่ อ ชี วีที่มั่นคง   ได ให

เ ย า ว ช น ก ลุ ม แ ก น นํ า แ ล ะ

กลุมเปาหมายเรียนรูถึ งพระ

ราชจริยวัตรอันเปนแบบอยางที่

ดีแกราษฎรในการประหยัดและ

รูคุณคาของสิ่งของ   
 
6) การถายทอดความดีเพื่อ

การพัฒนาสังคม 

ก า ร แ ก ป ญ ห า ด ว ย ก า ร

รวมกลุมเพื่อนเพื่อรวมกันคิด

และวางแผนกิจกรรม  ตลอดจน

การแกปญหาเฉพาะหนา 

 

 
7) คนพบกัลยาณมิตรจาก

การทําโครงงานคณุธรรม  
เยาวชนได รู จั ก เพื่ อนใหม  

เรียนรูการทํางานรวมกับเพื่อน ๆ 

ที่ตางก็รูและปฏิบัติตามหนาที่

ของตนเองและการมีน้ําใจตอกัน  

ผลดีประการหนึ่งของโครงงาน

คุณธรรมคือการไดคนพบวา 

 การฝกความอดทน   ความ

รับผิดชอบ  การใชเวลาวางให

เปนประโยชน  การรูจักพึงพอใจ

ในสิ่งที่ตนเองมี   มองเห็นสัจ

ธรรมของโลก  และตั้งใจที่จะ

ทํางานอยางเต็มที่  นอกจากนั้น

การทําโครงงานคุณธรรมยังเปน

การไดทําบุญดวย 

สังคมที่นาอยูคือสังคมที่คนใน

สังคมมีคุณธรรม  ซ่ึงเยาวชนจะ

นําความรูจากการทําโครงงาน

ไปสรางใหสังคมนาอยู  ทําให

คนรอบข า งมี คุณธรรมมาก

ยิ่งขึ้น  โดยเฉพาะคุณธรรมที่

เกี่ยวของกับการประหยัด  การ

ใชจายอยางมีสติ 

ตนเองมีความสามารถในดาน

ใดและจะนําความสามารถนั้น  

มาใชใหเกิดประโยชนอยางไร

ตอการทําโครงงานคุณธรรม  

จนทําใหกอเกิดเปนกัลยาณมิตร

ที่จะสื่อสารความดีดวยกัน ไมวา

จะทําสิ่งใดก็ประสบความสําเร็จ   
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ตารางที่ 4.9  (ตอ) 
กรณีศึกษา 

ความสําเร็จ 
โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก 

โครงงานประหยดัวันนี้   
เพื่อชีวีที่ม่ันคง 

โครงงานรูรัก สามัคคี   
ทําความดี  ถวายในหลวง 

ดานผลที่เกิดจากโครงงาน 

  8) โครงงานคุณธรรมทําให
เกิดความสุขและความภูมิใจ 
อันเกิดจากการที่ไดชวยเหลือ

ผูอื่น  และการไดทําโครงงาน

คุณธรรม   
 
9) ฝกตนเองเพื่อพัฒนา

กายและจิตใจ 
การทําโครงงานคุณธรรมชวย

พัฒนาเยาวชนทั้งทางรางกาย

และจิตใจใหเปนผูที่มีคุณธรรม  

นํ า คุณธร รม ไปดํ า เนิ น ชี วิ ต

ในทางที่ ถูกตอง   และไดฝก

ประสบการณใหม ๆ 

7) การดําเนินชีวติตามพระ
ราชจริยวตัร 
เนื่องจากเยาวชนไดศึกษาถึง

แบบอยางการดําเนินชีวิตที่เรียบ

งาย   ประหยัดแมกระทั่ งสิ่ ง

เล็กนอยที่ประชาชนธรรมดา

อยางเรามองขาม  และจะได

นําไปใชในการดําเนินชีวิตของ

ตนเอง   
 
8) การตระหนักถงึปญหา 
ปญหามีอยูรอบดานและรอ

การแกไขเสมอ  เยาวชนกลุม

มัธยัสถจึงไดตระหนักคิดที่จะ 

8) ความสุขทีส่ัมผัสไดเกิด
จากโครงงานคุณธรรม  
ความรูสึกที่ดีมากมายที่เกิดขึ้น

จากการทําโครงงานคุณธรรม

ของเยาวชนกลุมสามัคคีธรรม  

แสดงใหเห็นวา  ผลลัพธสําคัญ

สําหรับผู ที่ ทํ า โครงงานก็ คือ  

ความสุขใจ   ที่ ได เห็นสิ่ งดี  ๆ 

เกิดขึ้น  เนื่องมาจากเจตนาที่

ต้ังใจจะทําความดี 

  
10) แกปญหาดวยการคิด 

การทํางานในบางครั้ง อาจเกิด

เ ห ตุ ก า ร ณ ที่ ไ ม ส า ม า ร ถ

คาดคะเนลวงหนาได  จนทําให

เ กิ ดปญหาขึ้ น ขณะที่ กํ า ลั ง

ปฏิ บั ติ ง า น  ดั ง นั้ น  ก า ร ฝ ก

กระบวนการคิดเพื่อแกปญหา 

จากการทําโครงงานคุณธรรม  

จะช วย เยาวชนให สามารถ

คลี่คลายสถานการณตาง ๆ ให

กลับมาเปนปกติได     

 
11) เรียนรูแบบอยางที่ดีจากครู  
การทําโครงงานในครั้งนี้  ทําให

เยาวชนกลุมทานบารมีมองเห็น

วาครูคือผูที่เปนแบบอยางใหแก

นั ก เ รี ย น เ ป รี ย บ เ สมื อ นกั บ

แมพิมพที่จะหลอหลอมใหเด็ก

เปนคนดีและเปนความหวังที่

สดใสของสังคม   

แกปญหาดวยการลงมือปฏิบัติ

จริงและยึดตามแนวทางของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
 

9) ฝกกระบวนการทํา
โครงงานคุณธรรม 
การทําโครงงานตองเกิดจาก

การลงมือปฏิบัติอยางแทจริง  

คลุกคลีกับสภาพปญหาแลว

วางแผนแก ไขปญหาอยางมี

ขั้นตอน 
 
10) อุปสรรคและปญหา

สามารถแกไขได 
จะเห็นไดวา  การทํางานกับ

คนหมูมากยอมเกิดปญหาได

เสมอ   และการจะทําใหการ

ดําเนินงานตอได  สมาชิกทุกคน

ตองรูจักที่จะแกไขอุปสรรคและ

ปญหาตางๆ  เพื่อการทํางาน

ราบร่ืน   

9) การพัฒนาศักยภาพของ
ตนเอง 
จากประสบการณที่ไดเรียนรู

จากการทํางานกับเพื่อน  การ

ทํางานกับนอง ๆ  ทําใหพัฒนา

ทั้งรางกาย  จิตใจและไมยอทอ

ตออุปสรรค   

 
10) สังคมเขมแขง็เพราะ

แรงสามัคคี 
เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม  

พบวา  หากตองการใหสังคม

หรือประเทศชาติพัฒนาอยาง

ยั่ งยืน   มีความเปนปกแผน  

เขมแข็ง  คนในชาติตองมีความ

รักและความสามัคคีตอกันเพื่อ

ลดปญหาความรุนแรงที่เกิดขึ้น 
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 จะเห็นไดวา โครงงานคุณธรรมที่เปนกรณีศึกษาทั้ง 3 โครงงานนั้น  ไดมีการดําเนินการ

โครงงานคุณธรรมทั้งในดานการไดมาของโครงงาน  การดําเนินโครงงาน  จนไดผลที่เกิดจาก

โครงงาน  ผูวิจัยไดนํามาสรุปเปรียบเทียบแตละโครงงานที่เปนกรณีศึกษา  ดังนี้ 

1.  ดานการไดมาของโครงงาน   
 จากการวิเคราะหโครงงานคุณธรรมของกรณีศึกษาทั้ง 3 โครงงาน  คือ  โครงงานธารน้ําใจ  

สายใยรัก  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคงและโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  

ผูวิจัยไดขอสรุปความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี  ถวายใน

หลวง”  ในดานการไดมาของโครงงานสามารถแบงออกเปน  3  สวน  ดังนี้ 

 1.1  บทบาทของบุคคลที่เกี่ยวของทุกฝาย พบวา  บุคคลที่เกี่ยวของกับกรณีศึกษาทั้ง 

3 โครงงาน ประกอบดวยผูบริหาสถานศึกษา  ครูที่ปรึกษาโครงงาน   พระที่ปรึกษาโครงงานและ

นักเรียนที่รวมทําโครงงาน  ซึ่งตางก็มีบทบาทแตกตางกันไป ดังนี้ 

 บทบาทของผูบริหาสถานศึกษา  พบวา  ทั้ง 3 โครงงานเปนโครงงานคุณธรรมที่เกิดขึ้น

ภายในสถานศึกษาเดียวกัน  ดังนั้น ผูบริหารสถานศึกษามีเกี่ยวของกับการดําเนินโครงงาน

คุณธรรมนั้นจึงเปนกลุมเดียวกัน คือ  ผู อํานวยการ  รองผูอํานวยฝายอํานวยการและรอง

ผูอํานวยการฝายกิจการนักเรียน  ซึ่งมีบทบาทในการอํานวยความสะดวกในเรื่องของสถานที่  วัสดุ

อุปกรณและงบประมาณบางสวน  รวมทั้งการอํานวยความสะดวกระหวางดําเนินกิจกรรม 

ตลอดจนการใหกําลังใจและคอยตรวจเยี่ยมการทํางานของนักเรียนดวย 

 บทบาทของครูที่ปรึกษาโครงงาน พบวา  ทั้ง 3 โครงงานจะมีครูที่ปรึกษาคอยใหคําปรึกษา  

แนะนําสิ่งตางๆ ที่จะทําใหการทําโครงงานสําเร็จลุลวงไปดวยดี  ครูที่ปรึกษาทุกทานตางก็เขารวม

เปนที่ปรึกษาดวยความเต็มใจ   โดยที่ครูที่ปรึกษาโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  จะเปนครูที่มี

ความคุนเคยกับนักเรียนมากอนในฐานะของครูที่ปรึกษาชุมนุม  สวนโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อ

ชีวีที่มั่นคง  และโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี ถวายในหลวง จะมีครูที่ปรึกษาทั้งที่เปนครูจาก

ชุมนุมรักษสัตว รักษสังคมและครูที่ปรึกษาที่ไมไดอยูในชุมนุมดังกลาว  นอกจากนี้ผูวิจัยพบวา  ครู

ที่ทําหนาที่เปนปรึกษาโครงงานคุณธรรม  ไมจําเปนตองเปนครูในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา

เพียงอยางเดียว  แตสามารถที่จะเปนครูในกลุมสาระใดก็ได  ที่ทานมีความสนใจและสมัครใจที่จะ

เขารวมเปนที่ปรึกษา  รวมทั้งผูวิจัยไดยังพบอีกวา  ทั้ง 3 โครงงานที่เปนกรณีศึกษานี้  มีครูที่ทํา

หนาที่เปนปรึกษาใหกับทั้ง 3 โครงงาน  ซึ่งเปนกําลังหลักสําคัญที่อยูเบื้องหลงัของความสําเร็จทุก

โครงงาน  นั่นคืออาจารยชะบา ออนนาค  และปจจุบันอาจารยยังคงเปนที่ปรึกษาใหกับโครงงาน

รักษสัตว  รักษสังคม  ซึ่งเปนโครงงานคุณธรรมที่ไดรับรางวัลโครงงานคุณธรรมดีเดนระดับประเทศ  
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และยังคงมีการดําเนินโครงงานตอเนื่องจนเขาปที่ 3 แลว  บทบาทหลักของการเปนครูที่ปรึกษาทั้ง 

3 โครงงาน  คือการการใหคําปรึกษา  คําแนะนํา  ใหความชวยเหลือ  ชวยขยายมุมมองทาง

ความคิดของนักเรียนใหชัดเจน  เปดโอกาสใหนักเรียนไดดําเนินโครงงานดวยตนเองอยางอิสระ  

พรอมทั้งติดตามการดําเนินงานอยางใกลชิด  โดยเฉพาะโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  

ซึ่งครูที่ปรึกษาตองดูแลอยางใกลชิดมากที่สุด  เนื่องจากกลุมสมาชิกสวนใหญเปนนักเรียนหญิงที่

เร่ิมเขาสูชวงวัยรุน  บางครั้งอาจมีเร่ืองของความรักในวัยเรียน  ซึ่งตองไดรับการดูแลและการสอนที่

ถูกตองอยางใกลชิดจากครู 

 บทบาทของพระที่ปรึกษาโครงงาน  พบวา ทั้ง 3 โครงงานจะมีพระที่ปรึกษาประจําแตละ

โครงงาน  ซึ่งทานจะเปนผูใหความรูและคําแนะนําเกี่ยวกับหลักธรรมที่เกี่ยวของกับโครงงาน  การ

ปฏิบัติในการดําเนินชีวิต  ตลอดจนการเปนแบบอยางในการปฏิบัติดี  ปฏิบัติชอบของพระภิกษุ

สงฆดวย 

 บทบาทนักเรียนที่รวมทําโครงงานไดมีการรวมกลุมกันทั้ง 3 โครงงานดวยความสมัครใจ  

ซึ่งลักษณะของการรวมกลุมมี 2 แบบคือ  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  จะเปนการ

รวมกลุมสมาชิกที่อยูในหองเดียวกันและชั้นเดียวกัน  สวนโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรักและ

โครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี ถวายในหลวง จะมีการรวมกลุมของสมาชิกที่อยูตางหองกันหรือ

คนละระดับช้ัน  ซึ่งก็ไมไดเปนอุปสรรคตอการทําโครงงาน  โดยนักเรียนที่รวมกันทําโครงงานจะมี

การแบงหนาที่ของสมาชิกออกเปนตําแหนงตางๆ คือ  ประธาน  รองประธาน  เลขานุการ  

ประชาสัมพันธ  สวัสดิการและกรรมการ  ซึ่งโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  เนนวาประธานของ

โครงงานจะตองมีประสบการณในการทําโครงงานมากอน  นอกจากนั้นนักเรียนที่ทําโครงงาน

คุณธรรมบางคนยังเคยผานการอบรมการทําโครงงานคุณธรรมและเปนสมาชิกชุมนุมรักษสัตว  

รักษสังคมดวย 

 1.2  การคิดและเลือกหัวเร่ืองโครงงาน  พบวา  นักเรียนที่รวมทําโครงงานทั้ง 3 

โครงงานไดมีการสํารวจ  สังเกตถึงปญหาที่เกิดขึ้นภายในสถานศึกษา  ซึ่งเปนปญหาที่แตกตางกัน

ตามความสนใจของแตละโครงงาน  กลาวคือ    โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  สํารวจพบปญหา

ความขาดแคลนอุปกรณการเรียนและทุนทรัพยของนักเรียนในโรงเรียน  โครงงานประหยัดวันนี้  

เพื่อชีวีที่มั่นคง  สํารวจพบปญหาการใชจายเกินความจําเปนและการไมรูจักเก็บออม  สวน

โครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี ถวายในหลวง  สํารวจพบปญหาการทะเลาะวิวาทของนักเรียน

ภายในโรงเรียน  โดยที่โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคงและโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี 

ถวายในหลวง  ไดมีการออกแบบเครื่องมือท่ีใชในการสํารวจสภาพปญหา คือแบบสํารวจสาเหตุ

ของการทะเลาะวิวาท  แบบสํารวจเจตคติการใชจายของนักเรียน  นอกจากนั้นนักเรียนที่รวมทํา
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โครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี ถวายในหลวง ยังไดมีลงภาคสนามเพื่อเขาไปพูดคุยกับนักเรียน

กลุมเสี่ยงตอการทะเลาะวิวาทเพื่อเปนขอมูลเพิ่มเติมในการทําโครงงานอีกดวย 

 1.3  การรวบรวมขอมูลและองคความรูที่เกี่ยวของ  พบวา  ทุกโครงงานคุณธรรมไดมี

รวบรวมความรูที่เกี่ยวของกับโครงงานดวยตนเองจากแหลงขอมูลตางๆ  การไดรับคําแนะนําจาก

ครูที่ปรึกษาโครงงาน  พระที่ปรึกษาโครงงานและเยาวชนกลุมเมตตาธรรม  ตลอดจนความรวมมือ

จากหนวยงานภายในโรงเรียน  คือฝายแนะแนวและฝายกิจการนักเรียน  ซึ่งไดแบงขอมูลที่รวบรวม

ไดเปน 2 สวน  ดังตอไปนี้ 

  สวนที่ 1  หลักธรรมที่นํามาใช  พบวา  โครงงานคุณธรรมทุกโครงงานไดมี

การศึกษาถึงหลักธรรมทางพุทธศาสนาที่มีความเกี่ยวกับเพื่อนํามาใชในการแกปญหาตาม

แนวทางของหลักธรรมที่เหมาะสมแตกตางกัน  คือ  โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  ใชหลักธรรม

สังคหวัตถุ 4  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง ใชหลักธรรมทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน 4     

และโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี ถวายในหลวง  ใชหลักธรรมสาราณียธรรม 6 

  สวนที่ 2  หลักการหรือแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  พบวา  

ทุกโครงงานไดมีการนําพระบรมราโชวาทเรื่องคุณธรรม 4 ประการ  และพระราชดํารัสที่

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวดํารัสในโอกาสตาง ๆ ที่สอดคลองกับปญหาของแตละโครงงาน 

2.  ดานการดําเนินโครงงาน 
 จากการวิเคราะหโครงงานคุณธรรมของกรณีศึกษาทั้ง 3 โครงงาน  คือ  โครงงานธารน้ําใจ  

สายใยรัก  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  และโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  

ผูวิจัยไดขอสรุปความสําเร็จของโครงการ โครงงานคุณธรรมขั้นตน “เยาวชนไทย  ทาํด ี ถวายในหลวง” 

ดานการดําเนินโครงงานเปน  5  สวน  ดังนี้ 

 2.1  การจัดทํารางโครงงาน  พบวา  ไดมีการจัดทํารางโครงงานคุณธรรมทั้ง 3 โครงงาน

ในภาคการศึกษาที่ 1 และไดรับรางวัลโครงงานคุณธรรมดีเดนระดับเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 

1 ทั้ง 3 โครงงาน  โดยการจัดทํารางโครงงานประกอบดวยหัวขอที่สําคัญดังนี้ 1)  ชื่อโครงงาน 2)  

กลุมเยาวชนผูรับผิดชอบโครงงานและสถานศึกษา  3)  ที่ปรึกษาโครงงาน  4)  วัตถุประสงค  5)  

สถานที่และกําหนดระยะเวลาดําเนินการ  6)  ผังมโนทัศน  7)  สาระสําคัญของโครงงาน  8)  

การศึกษาวิเคราะห  9)  วิธีการดําเนินงาน  10)  งบประมาณและแหลงที่มาของงบประมาณ  11)  

ผลที่คาดวาจะไดรับ  12)  ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของที่ปรึกษา  และ  13)  ความคิดเห็น

และความรูสึกของประธานกลุมเยาวชนผูรับผิดชอบโครงงาน  โดยที่แตละโครงงานไดรับคูมือการ
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ทําโครงงานจากศึกษานิเทศกที่รับผิดชอบโครงการ  นอกจากนั้นผูวิจัยพบวา  จุดเริ่มตนในการ

จัดทํารางโครงงานเกิดจากการเขาคายอบรมการทําโครงงาน  ที่จัดโดยความรวมมือระหวาง

โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” และสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 ซึ่งนักเรียนที่รวมทําโครงธาร

น้ําใจ  สายใยรัก  ไดรับมอบหมายจากศึกษานิเทศกใหเปนเยาวชนกลุมแกนนําในการจัดคาย

อบรมการทําโครงงาน 

 การจัดทํารางโครงงานคุณธรรมทั้ง 3 โครงงานนักเรียนไดมีการจัดทํากันเอง  โดยไดรับ

คําแนะนําจากครูที่ปรึกษาโครงงานและเยาวชนกลุมเมตตาธรรม  จากการศึกษาพบวา  โครงงานรู

รัก  สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  ไดมีการปรับรางโครงงานคุณธรรมจากครั้งแรก  เนื่องจาก

ไดมีการเปลี่ยนกลุมนกัเรียนที่รวมทําโครงงานทั้งหมดเพื่อใหการดําเนินโครงงานรูรัก  สามัคคี  ทํา

ความดี  ถวายในหลวง  สามารถดําเนินตอไปไดจนเสร็จส้ิน  นอกจากนั้นโครงงานธารน้ําใจ  

สายใยรัก  เปนโครงงานเพียงโครงงานเดียวที่มีจุดเริ่มตนการจัดทํารางโครงงานมาจากขอคิดที่ได

จากพระมหาพงศนรินทร  ฐิตวํโส  จากประสบการณที่นักเรียนเคยไปรวมเขาคายสุดยอดผูนํา

เยาวชน ป 2549   

 2.2  การสรางผังมโนทัศน    พบวา  ทุกโครงงานไดมีการสรางผังมโนทัศนข้ึนจาก

นักเรียนที่รวมทําโครงงานดวยกันเอง  โดยเปนการประมวลกิจกรรมทั้งหมดที่ไดมีการวางแผนไววา

จะดําเนินการตามรางโครงงาน  ซึ่งทุกขั้นตอนในแตละกิจกรรมจะบูรณาการเร่ืองของการปลูกฝง

คุณธรรมที่สอดคลองกับโครงงาน  รวมทั้งพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเรื่อง

คุณธรรม 4 ประการ  ซึ่งไดรับคําแนะนําจากครูที่ปรึกษาโครงงานอยางใกลชิด 

 2.3  การปฏิบัติตามโครงงาน  พบวา  โครงงานคุณธรรมที่เปนกรณีศึกษาทั้ง 3 

โครงงาน  มีการปฏิบัติตามโครงงานตนเองไดทํารางโครงงานเหมือนกัน  กลาวคือ  เร่ิมจาก

การศึกษาเอกสารและขอมูลที่ เกี่ยวของ   รวมทั้ งหลักธรรมและแนวพระราชดํา รัสใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูที่นํามาใชใหมีความสอดคลองกับกิจกรรมของโครงงาน   ซึ่งกิจกรรม

ของแตละโครงงานจะมีความแตกตางกันขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของโครงงานที่ตองการปลูกฝง

คุณธรรมในดานตางๆ  มีขอสังเกตที่ผูวิจัยพบวา  ท้ัง 3 โครงงานจะมีวัตถุประสงคสําคัญลําดับแรก

คือการเฉลิมพระเกียรติแดองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่องในมหามงคลวโรกาสทรงครอง

สิริราชสมบัติครบ  60  ป และจะทรงมีพระชนมายุครบ  80  พรรษา  และเมื่อการดําเนินกิจกรรม

โครงงานเสร็จสิ้นจะมีการจัดคายคุณธรรมทั้ง 3 โครงงาน  เพื่อเปนการสรุปและประเมินผลของการ

ดําเนินโครงงาน  ตลอดจนเปนการตอกย้ําถึงคุณธรรมที่ตองการปลูกฝงใหแกเยาวชนดวย 
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 2.4  การนําเสนอโครงงาน  พบวา  ทั้ง 3 โครงงานมีการทําเสนอที่แตกตางกัน  ดังนี้  

  โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  มีการประชาสัมพันธตั้งแตเร่ิมโครงงาน  โดยการ

ประชาสัมพันธในชวงกิจกรรมตอนเชาหนาเสาธง  การประกาศเสียงตามสาย  การลงประกาศใน

วารสารของทางโรงเรียนและการประกาศบนอินเตอรเน็ต  รวมทั้งไดมีการประชาสัมพันธตาม

หองเรียนเพื่อขอรับบริจาคสิ่งของและมีเยาวชนกลุมมัธยัสถไปชวยประชาสัมพันธดวย   

  สําหรับการประชาสัมพันธนําเสนอโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  การ

ประชาสัมพันธโครงงานนี้สวนใหญ  จะเปนการประชาสัมพันธเพื่อใหความรูเกี่ยวกับคุณธรรมที่

ตองการปลูกฝงและกิจกรรมตางๆ ใหกับกลุมเปาหมายและเมื่อมีงานโรงเรียน    

  สวนโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  ลักษณะการประชาสัมพันธ

เกิดขึ้นเฉพาะกลุมกับนักเรียนที่อยูในการดูแลดานความประพฤติของฝายกิจการนักเรียน ที่มี

ความประพฤติในทางที่ไมถูกตอง  ซึ่งไมควรเปดเผยขอมูลสวนตัว  เพราะอาจทําใหนักเรียนกลุม

เส่ียงไมอยากรวมกิจกรรมของโครงงาน   เพราะอายหรือไมอยากใหเพื่อนในโรงเรียนทราบ ดังนั้น  

จึงไมมีการประชาสัมพันธใหนักเรียนทั้งโรงเรียนทราบ  แตจะเปนความรวมมือที่เกิดขึ้นระหวาง

เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม  ครูที่ปรึกษาโครงงานและฝายกิจการนักเรียน    

 2.5  การสรุปผลการปฏิบัติโครงงานและการเขียนรายงาน  พบวา  นักเรยีนทั้ง 3  

โครงงานไดมีการแบงหนาที่กันในการเรียบเรียงและสรุปรายงานโครงงาน  ทั้งดานคุณภาพและ

ดานปริมาณ  พรอมทั้งเขียนรายงานผลการปฏิบัติโครงงานสงใหสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ชลบุรี เขต 1  เพื่อเปนการประมวลกิจกรรมทั้งหมด  รวมทั้งสิ้งที่กลุมเยาวชนไดเรียนรูจากการทํา

โครงงานคุณธรรมของตนเอง 

3.  ดานผลที่เกิดจากโครงงาน  
 จากการวิเคราะหโครงงานคุณธรรมของกรณีศึกษาทั้ง 3 โครงงาน  คือ  โครงงานธารน้ําใจ  

สายใยรัก  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  และโครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดี  

ถวายในหลวง  ผูวิจัยไดขอสรุปความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ   “เยาวชนไทย  

ทําดี  ถวายในหลวง”  ในดานผลที่เกิดจากโครงงาน  พบวา  คุณะลักษณะที่เกิดขึ้นกับนักเรียนที่

เหมือนกันคือ  ไดรับการปลูกฝงคุณธรรมตรงตามวัตถุประสงค  กลาวคือ  กลุมเยาวชนที่เขารวม

โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  จะมีคุณธรรมเรื่องของการให  การเสียสละและการบริจาคทานเพิ่ม

มากขึ้น  ตลอดจนเห็นคุณคาของสิ่งของที่เหลือใชและมีจิตใจเมตตาตอเพื่อนมนุษยที่ยังขาดแคลน

และตองการความชวยเหลือ  กลุมเยาวชนที่เขารวมโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง จะมี

คุณธรรมเรื่องของการประหยัด  รูจักอดออม  ใชจายเงินอยางฉลาดดวยสติ  เลือกบริโภคอยาง
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เหมาะสม   รวมทั้งไดรูจักกับวิธีการออมเงินตามแนวคิดทฤษฎีแกมลิงของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวดวย   สวนกลุมเยาวชนที่เขารวมโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  จะมี

คุณธรรมเรื่องของความสามัคคี  การสรางความเขาใจอันดีตอกัน  รวมทั้งการเห็นถึงประโยชนของ

ความสามัคคีในหมูคณะและโทษของการขาดความสามัคคี  นอกจากนั้นนักเรียนที่รวมทํา

โครงงานคุณธรรมทั้ง 3 โครงงานยังไดรับการปลูกฝงคุณธรรมแฝงนอกเหนือจากคุณธรรมหลักที่

ไดรับการปลูกฝงในแตละโครงงาน  เชน  ความกลาแสดงออก  ความรับผิดชอบ  ความอดทน  เปน

ตน  นักเรียนไดทําความดีเพื่อเฉลิมพระเกียรติแดองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  การตระหนัก

ถึงปญหาและพัฒนาสังคม  เกิดความสุขและความภูมิใจจากการทําโครงงานคุณธรรม  คนพบ

กัลยาณิมิตรและเรียนรูมิตรภาพระหวางเพื่อน  พัฒนากระบวนการคิด  การพัฒนาศักยภาพของ

ตนเอง  พัฒนาทักษะกระบวนการทํางานเปนกลุม  เรียนรูกระบวนการทําโครงงานคุณธรรม  

เรียนรูแบบอยางที่ดีจากครู  สวนคุณะลักษณะที่เกิดขึ้นกับนักเรียนที่แตกตางกันคือ  การฝกทักษะ

ในการประกอบอาชีพ  ซึ่งนักเรียนที่เขารวมโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรักจะไดฝกทักษะดังกลาวที่

เพิ่มเติมจากโครงงานคุณธรรมอื่น 

 จากการวิเคราะหความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  “เยาวชนไทย  ทําดี  

ถวายในหลวง”  ผูวิจัยสามารถสรุปสภาพความสําเร็จ  ไดดังตอไปนี้ 
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แผนภาพที่  4.7  สภาพความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ 

“เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” 

 

การไดมาของโครงงาน การดําเนินโครงงาน ผลที่เกิดจากโครงงาน 

สภาพความสําเร็จของโครงงานคณุธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําด ีถวายในหลวง” 

1)  ไดรับการปลูกฝงคณุธรรมตรงตาม

วัตถุประสงค   

2)  ไดรับการปลูกฝงคณุธรรมแฝง

นอกเหนือจากคณุธรรมหลักที่

ไดรับการปลูกฝงในแตละโครงงาน  

เชน  ความกลาแสดงออก  ความ

รับผิดชอบ  การเสยีสละ  เปนต 

3)  การทําความดเีพื่อเฉลิมพระเกยีรติ

แดองคพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว 

4)  การตระหนักถึงปญหาและพัฒนา

สังคม   

5)  เกิดความสขุและความภูมิใจจาก

การทําโครงงานคุณธรรม   

6)  คนพบและเรียนรูมิตรภาพระหวาง

เพื่อน 

7)  พัฒนากระบวนการคิด 

8)  การพัฒนาศกัยภาพของตนเอง   

9)  พัฒนาทักษะกระบวนการทํางาน

เปนกลุม   

10) เรียนรูกระบวนการทําโครงงาน

คุณธรรม   

11) ฝกทักษะในการประกอบอาชีพ   

12) เรียนรูแบบอยางทีด่ีจากครู   

1)  บทบาทของผูบริหาร : อํานวยความสะดวก

ดานสถานที่ วัสดุอุปกรณและงบประมาณ  

ตลอดจนการตรวจเยี่ยมและใหกําลังใจ 

2)  บทบาทของครูที่ปรึกษาโครงงาน : เขารวม

เปนที่ปรึกษาดวยความเต็มใจ   หนาที่

สําคัญคือการใหคําปรึกษา/คําแนะนํา  ให

ความชวยเหลือ  เปดโอกาสใหทําโครงงาน

อิสระ  ดูแลและติดตามการทํางานของ

นักเรียนอยางใกลชิด   

3)  บทบาทของพระที่ปรึกษาโครงงาน :  ให

คําแนะนํา/คําปรึกษาเรื่องหลักธรรมทาง

พุทธศาสนาและการปฏิบัติตัวของเยาวชน 

4)  บทบาทของนักเรียน : รวมกลุมกันดวย

ความสมัครใจ  ไมวาระดับชั้นเดียวกันหรือ

ตางกัน  มีการแบงหนาที่อยางเหมาะสม

และปฏิบัติตามหนาที่  ประธานกลุมมีภาวะ

ผูนํา   

5)  เกิดจากความสนใจของนักเรียนที่จะทําดี

หรือตระหนักถึงปญหาที่เกิดขึ้น เร่ิมจากการ

สํารวจและสังเกตดวยวิธีการตางๆ เชน การ

พูดคุย การใชแบบสอบถาม เปนตน  แลว

ประชุมรวมกันเพื่อระดมความคิดหาแนว

ทางแกไขปญหา  โดยไดรับคําแนะนําจากครู

และพระที่ปรึกษาโครงงาน  ตลอดจนการนํา

แบบอย างหรื อแนวพระราชดํ า รัสของ

พระบาทสมเด็ จพระ เจ าอยู หั วมา เปน

แนวทางในการแกไขปญหา 

6)  มีการรวบรวมขอมูลดวยตนเองจากแหลง

ตางๆ การศึกษาหลักธรรมที่เกี่ยวของกับ

โครงงาน  รวมทั้งการนําพระราชดํารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาประยุกตใช

ใหสอดคลองกับการโครงงาน  นอกจากนั้น

เยาวชนยังสามารถขอคําปรึกษาเพิ่มเติมจาก

ครูและพระที่ปรึกษาโครงงาน หรือผูที่มีสวน

เกี่ยวของอื่นๆ ไดตลอดการดําเนินโครงงาน 

1)  การจัดทํารางโครงงาน : มีการกําหนดวัตถุประสงค  

เตรียมวางแผนและจัดทํารางโครงงานตามขั้นตอนใน

คูมือการทําโครงงานคุณธรรม  โดยไดรับความ

ชวยเหลือจากศึกษานิเทศกที่นําคูมือในการทําโครงงาน

มาให  โดยนักเรียนเปนผูดําเนินการดวยตนเองและ

ไดรับคําแนะนําครูที่ปรึกษา  ศึกษานิเทศก รวมทั้งผูที่

เกี่ยวของอื่นๆ  นอกจากนั้นกลุมเยาวชนควรไดรับการ

อบรมการทําโครงงานคุณธรรมมากอนที่จะทําโครงงาน

ของตนเอง 

2)  การสรางผังมโนทัศน : รวบรวมกิจกรรมทั้งหมดที่ไดมี

การวางแผนไวตามรางโครงงาน  ที่แสดงถึงภาพรวม

ของกิจกรรมทั้งหมดที่จะตองดําเนินการ  ทุกขั้นตอนใน

แตละกิจกรรมจะบูรณาการการปลูกฝงคุณธรรมตาม

หลักธรรมและหลักการหรือพระราชดํ า รัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่สอดคลองกับโครงงาน 

3)  การปฏิบัติตามโครงงาน :  เร่ิมจากการศึกษาเอกสาร

และขอมูลที่เกี่ยวของ  รวมทั้งหลักธรรมที่นํามาใช  

ดําเนินกิจกรรมตามรางโครงงาน   ซึ่ งอาจมีการ

ปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสมของเวลา  สถานการณ  

ฯลฯ  โดยสอดแทรกปลูกฝงคุณธรรมและหลักการที่

นํามาใช  รวมทั้งมีการประเมินผลการดําเนินโครงงาน  

และการจัดคายอบรมคุณธรรมตามวัตถุประสงคของ

โครงงานตนเอง 

4)  การนําเสนอโครงงาน : เปนการนําเสนอโครงงานที่

เหมาะสมกับกิจกรรมและกลุมเปาหมาย 

5)  การสรุปผลการปฏิบัติโครงงานและการเขียนรายงาน :

มีการสรุปผลการปฏิบัติโครงงานทั้งดานคุณภาพ 

(รายงานถึงผลที่เกิดจากการดําเนินกิจกรรมซึ่งเปน

คุณลักษณะหรือคุณธรรมที่ตองการปลูกฝงใหแก

เยาวชนตามวัตถุประสงคของโครงงานที่กําหนดไว)  

และดานปริมาณ  (จํานวนเยาวชนกลุมแกนนําที่

รับผิดชอบโครงงาน  รวมทั้งเยาวชนกลุมเปาหมายที่

เขารวมโครงงานเพิ่มเติม)  ตลอดจนการเขียนรายงาน

เพื่อสรุปผลการปฏิบัติโครงงานสงใหแกสํานักงานเขต

พ้ืนที่การศึกษาที่รับผิดชอบ  
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ตอนที่ 4  ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ 
      “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง” 

 ความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง”  

ประกอบดวยปจจัยหลายประการที่สงเสริมและสนับสนุนการดําเนินโครงงานคุณธรรมจนประสบ

ความสําเร็จ   ผูวิจัยพบวาปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จนั้น  เกิดขึ้นตั้งแตกระบวนการการไดมาของ

โครงงาน  การดําเนินโครงงาน  จนกระทั่งการดําเนินโครงงานเสร็จส้ิน  โดยผูวิจัยไดวิเคราะหถึง

ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จในการทําโครงงานคุณธรรมจากกรณีศึกษา  แบงออกเปน 4 ปจจัยที่

สําคัญ  ดังตอไปนี้ 

  4.1  ความทุมเทของครูที่ปรึกษาโครงงาน  จากผลการวิเคราะหความสําเร็จ

ของโครงงานคุณธรรมที่เปนกรณีศึกษา พบวา บุคคลที่มีความสําคัญตอการประคับประคองให

การทําโครงงานประสบความสําเร็จ  ก็คือครูที่ปรึกษาโครงงาน  เพราะนอกจากหนาที่หลักที่เปนผู

ที่ใหคําแนะนําหรือคําปรึกษาแลว  ครูที่ปรึกษาโครงงานยังตองเปนผูที่คอยใหกําลังใจกับนักเรียน  

ทําใหนักเรียนรวมกันสานตอความตั้งใจจนเกิดเปนโครงงานคุณธรรมขึ้น  มีความกระตือรือรนที่จะ

สํารวจปญหา  กลาลงมือปฏิบัติในสิ่งที่ถูกตองและรวมกันสรุปถึงสิ่งที่ไดเรียนรูจากการทําโครงงาน

คุณธรรม  ผูวิจัยพบวา  บทบาทของครูที่ปรึกษาโครงงานจึงเปนกัลยาณมิตรที่สําคัญอยางยิ่ง  

เพราะบางเรื่องนักเรียนยังมีประสบการณนอยกวาครู  ฉะนั้นครูจึงเปนผูที่จะคอยใหความ

ชวยเหลือและชี้แนะแนวทางตางๆ   รวมทั้งชวยแกไขปญหาและรวมฝาฟนอุปสรรคที่เกิดขึ้นไป

พรอมๆ กับนักเรียน  ซึ่งจะทําใหนักเรียนไดเห็นแบบอยางการทําความดีจากครู  ทั้งแบบอยางใน

การทํางานและการใชชีวิตสวนตัว  โดยที่นักเรียนจะไดซึบซับการดําเนินชีวิตและมีจิตอาสาดวย

ความเต็มใจที่จะชวยแบงเบาภาระของครู   

 จากการศึกษาพบวา  เวลาในการทําโครงงานคุณธรรมของทั้งครูที่ปรึกษาและนักเรียนจะ

เปนชวงหลังเลิกเรียน  วันหยุดหรือชวงเวลาวางระหวางวัน  ซึ่งเปนชวงเวลาที่ครูและนักเรียน

จะตองเสียสละเวลาสวนตัวมาทํางานรวมกัน  ครูที่ปรึกษาจึงตองทําหนาที่เปนผูบริหารจัดการ

เวลาที่มีอยูอยางจํากัด  ในการอํานวยความสะดวกใหนักเรียนที่ทําโครงงานสามารถใชเวลา

ดังกลาวทํากิจกรรมตางๆ ไดอยางคุมคา  ไมเบียดบังเวลาเรียนของนักเรียนและไมทําใหการเรียน

ของนักเรียนเสีย 

 นอกจากนั้นการใหความรักและการเอาใจใสอยางทุมเทของครูที่ปรึกษาจะทําใหนักเรียนมี

กําลังใจและพรอมที่จะทํางาน  ครูที่ปรึกษาตองมีความเมตตาตอศิษยเปรียบเสมือนวาศิษยเปนลกู

คนหนึ่งของตน  ซึ่งจะทําใหครูรูสึกรักและอยากมอบความหวังดีใหกับศิษยในฐานะที่ตนเองเปน
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บุพการี  ครูที่ปรึกษาควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดทําโครงงานอยางอิสระ  ทําใหนักเรียนไดพัฒนา

กระบวนการคิด  แสดงศักยภาพที่ตนเองมีอยูอยางเต็มที่  รวมไปถึงการกระตุนใหนักเรียนแสดง

ความคิดเห็นแบบเปดกวางและทาทาย  โดยไมจํากัดความคิดตามความตองการของครูแตเพียงผู

เดียว  ครูที่ปรึกษาโครงงานตองพรอมที่จะเรียนรูความเปลี่ยนแปลงตางๆ ไปพรอมกับนักเรียน  

สังเกตพฤติกรรมอยางใกลชิด  เชื่อมโยงจุดเดนของนักเรียนแตละคนใหสามารถแสดงศักยภาพ

ของตนเองไดอยางเต็มที่  และปองกันหรือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคของนักเรียนให

ดําเนินไปในทิศทางที่ถูกตอง  เหมาะสมและเปนที่ยอมรับของสังคม 

  “ครูก็พยายามใหกําลังใจเขานะเพราะเขาเขามาทํางานตอ (หมายถึงเยาวชนกลุมสามัคคี

ธรรม)  ซึ่งบางอยางอาจจะไมไดคิดเอง  แตก็มาชวยกันปรับใหม  ใหกิจกรรมเหมาะสมมากขึ้น  แลวก็

เปนไปไดถาเราจะทํา  ก็ดีใจนะที่กลุมของแอล (ชื่อเลนนักเรียน) เขามาชวย  เราไมคิดหรอกนะวาจะ

เปนแบบนี้  แตก็เปนอะไรที่ครูคิดวาใชไดทีเดียวเลยหละ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 11 ม.ค. 51) 

  “บางที่คําแนะนําคงไมเพียงพอที่จะทําใหนักเรียนเขาสูที่จะทํางานตอไป  เราตองดูแลใสใจ

เขา  เขาทุกรอนอะไรเราก็ตองชวยเหลือ  จะปลอยเขาไปไดยังไงกันก็เหมือนกับใหกําลังใจกันนะ” 

  “จะเห็นวาครูตองอยูปนเพื่อนเขา จนกวาเขาจะกลับบาน  ถาเขากลับดึกเราก็ตองไปสงเขา

ดวย  พอแมเขาก็คงเปนหวง  มาทํางานกับเรา  เราตองดูแลเขา  ครูเองแทบจะไมมีเวลาอยูบานเลย  

กลับดึกดื่นทุกวัน  ตอนนี้  คุณยายเขาก็เริ่มจะโกรธครูแลวนะ  ไมยอมพูดดวย” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 18  ม.ค. 51) 

  “เราตองเสียสละเวลาดวย  ใจเย็นๆ อยางที่เห็นก็คือเวลาที่ทําโครงงานกันก็จะเปนตอนเลิก

เรียนแลว  หรือวาตอนพักกลางวันหรือวันหยุด  ครูจะไมเอาเวลาเรียนของเขามา  หรือเปนขออางที่ทํา

ใหนักเรียนไมไดเรียนหรอกจะ  บางทีเราก็ตองเกรงใจอาจารยทานอื่นดวย” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 20  ธ.ค. 50) 

  “ครูที่ปรึกษาตองไปไหนไปกัน  จะออกแสดงนิทรรศการที่ไหนก็ไป  ยกโขยงกันไปนอนที่

กรุงเทพฯก็ไปกันมาแลว  เด็กตองไปนอนวัด  ครูก็ไป  ไปดวยกันทุกที  ทําใหเด็กเขามีกําลังใจนะ  บาง

ทีเด็กเขาเต็มที่  แตมาเจอครูที่ไมสูไปพรอม ๆ กับเขา เด็กก็จะหมดกําลังใจไปได ” 

(ศึกษานิเทศก. สัมภาษณ / 6 มี.ค. 51) 

  “นักเรียนเขาศรัทธาในตัวอาจารยชะบามากเลยนะ  เพราะอาจารยเขาทําตัวเปนแบบอยางที่

ดีใหนักเรียนเห็น  ไมใชแคการสอนเทานั้น  ตัวอยางจากการทําความดีที่เห็นกันชัดๆ เห็นดวยตาตนเอง

หละ  คือตัวอยางที่ดีใหกับลูกศิษยเลยหละ” 

(ศึกษานิเทศก. สัมภาษณ / 13 ก.พ. 51) 
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  “ พวกเราทุกคนไดเห็นแบบอยางที่ดีจากอาจารยชะบา  ทั้งในดานคุณธรรมและหนาที่  

อจารยจะตั้งใจและมุงมั่นที่จะทํางานทุกอยางใหประสบความสําเร็จ ” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม / 22 ก.พ. 51) 

  “คนเปนที่ปรึกษาตองเหนื่อยแนนอน  ไมมีทางสบายๆ แลวเด็กทําเองได  เราเปนผูใหญ เปน

ครู เปนพอแมคนแลว  เรามองออกวาเขาทําอะไรถึงจะเกิดผลดี แลวถาทําแบบไหนจะทําใหเขาเสีย” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50) 

  “ มองเด็กใหเหมือนลูก  เพราะถาเราปลอยเด็กตรงนี้ไปโดยไมทําอะไรเลย  เราเปนผูใหญเรา

เห็นแลววาอนาคตเขาจะเจอะกับอะไรบาง  คือความรูสึก  มันไมเคยมีมากอนทําโครงงานนี้นะ  กอน

ทําโครงงานคุณธรรม  ไมมี  แลวก็...  ไปปรับยุทธศาสตร   ปรับวิธีการคิดที่จะแกไขงานใหม  แลว

วิธีการพูดอยางงี้ไมไดผลเราจะทําอยางไร” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 22  ม.ค. 51) 

  “ แมก็เห็นอาจารยทํางานเพื่อสังคมมานานแลว  ตั้งแตโครงงานรักษสัตว  รักษสังคม  แลวก็

มีโครงงานคุณธรรมอื่นๆ ตามมาดวย อาจารยก็ดีมากๆ เลย  สนใจใสใจดูแลนักเรียนเปนอยางดีทุกคน  

โดยเฉพาะลูกของพี่  อาจารยก็ดูแลและตักเตือนหลาย ๆ เรื่องแทนพอแมอยางเราดวย ” 

(ผูที่มีสวนเกี่ยวของ. สัมภาษณ / 22  ม.ค. 51) 

  “ นักเรียนเขาสนใจอะไร  เราตองรีบสนับสนุน  ความคิดเขาบางทีอาจจะยังดูไมรูวาจะทําได

หรือเปลา  ตองลองทําดู  ครูก็จะสอนเขา  มันเปนการเปดโอกาสใหเขาไดเห็นวาตัวเองก็มี

ความสามารถเหมือนกันนะ  เขาจะไดเกิดความภาคภูมิใจ  แลวจุดนี้ก็จะทําใหเขาเปนคนดีได  ถาเรา

ไมใหโอกาสเขาเลย  แถมยังมองวาเขาเปนเด็กเกเร  ไมมีทางพัฒนาได  นั่นแหละจะยิ่งทําใหเขาตกลง

ไป  การใหโอกาสใหเขาแสดงความสามารถนั่นแหละเปนวิธีที่ถูกตองสําหรับคนที่เปนครูที่ปรึกษา ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50) 

  “ ครูรูวาใครมีจุดเดนตรงไหน  ก็ตอนที่มาสัมผัสใกลชิดกันตอนที่ทําโครงงานคุณธรรมหละ  

เราจะเห็นเลยนะ วาเด็กคนนี้เดนไปทางไหน  ถาเราสงเสริมเขา  เขาจะตองไปไดไกลแนนอน  แลวก็

เขาดอยตรงไหน  เราก็จะไดคุยกับเขา  ก็เลยทําใหรูวาบางทีทางบานเขาก็เปนอุปสรรคที่ทําใหเขา

พัฒนาไดเทานี้  ทาํใหเราเขาใจเด็ก ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 29  ม.ค. 51) 

  ประการสําคัญอยางหนึ่งของความสําเร็จในการทําโครงงานคุณธรรมคือ ความ

ศรัทธาของครู  ซึ่งจะทําใหเกิดพลังในการสรางสรรคสิ่งที่ดีไดมากมาย  ทําใหเกิดแรงบันดาลใจที่

จะทําความดี  ทําสิ่งที่เปนประโยชนตอผูอ่ืนดวยความบริสุทธิ์ใจ  มีความเสียสละ  รวมทั้งการนํา

แบบอยางการทํางาน  การเสียสละความสุขสวนพระองคของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเพื่อให

ราษฎรอยูอยางรมเย็นเปนสุขมาเปนแรงบันดาลใจที่ทําใหครูที่ปรึกษามีความมุงมั่นในการทํา
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ความดีตอตนเองและตอนักเรียน  ตลอดจนผลสะทอนกลับจากการติดตามและประเมินผลการ

ทํางานของครูที่ปรึกษาจะทําใหการทําโครงงานของนักเรียนกาวหนา  สามารถแกไขปญหาได

ทันทวงทีและชวยปรับปรุงการทําโครงงานของนักเรียนใหสามารถดําเนินโครงงานคุณธรรมตอไป

ไดจนประสบความสําเร็จ 

   “ครูเชื่อวาใครทําดี  ก็ไดอยางนั้นนะ เด็กทําโครงงาน  เด็กเขาก็ไดพัฒนาคุณธรรมในตัวเขา

เอง  โดยที่เขาอาจจะรูหรือวาไมรูก็ได  อยางตี๋(ชื่อเลนนักเรียน) ครูใหเขาลองทําโครงงาน  ทําแลวเขาก็

ความภูมิใจ  ครูก็เชื่อวาโครงงานนี้ฝกคุณธรรมเด็กไดจริง ๆ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 11 ม.ค. 51) 

  “แลวอีกตัวหนึ่งที่ครูหนะหายทอมากที่สุดก็คือในหลวง แลวสุดทายถาทอจริงๆ ก็คือในหลวง  

ตองเอาในหลวงหนะคะ  มาเปนกําลังใจวาพระองคเจอะยิ่งกวาเรา  ลําบากกวาเรา  พระองคยังทํา

เลย เราสบายกวาตั้งเยอะ ” 

   “ปจจัยแหงความสําเร็จก็คือ  ครูมองในมุมมองวาทุกคนตองมีความอดทนในการทํางาน  

แลวก็พรอมที่จะแกไขตัวเอง  ใหเด็กเกง  แตไมพรอม ไมคิดจะปรับปรุงตนเอง  งานมันก็ทําไมได  

เพราะฉะนั้นครูที่ปรึกษาตองคอยติดตามงานจากเด็ก  แลวก็คอยดูวางานมันเริ่มมีปญหายังไง”  
(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 22 ม.ค. 51) 

   “ครูที่ปรึกษา  งานนี้ตองมีคอยกระตุน  เปนตัว Drive  ตัวขับเคลื่อน  ขับเคลื่อนทุกอยาง  ถา

ครูไมขับ  มันก็ไมมีอะไรขับเลย  แลวการขยับขับเคล่ือนกับเด็ก  เปนเรื่องที่เหนื่อยมาก  ดังนั้นตัว

ขับเคลื่อน factor  ที่สงเสริมใหโครงงานนี้ประสบความสําเร็จนี้ตองอาศัยอาจารยที่ปรึกษา”  

(ผูที่มีสวนเกี่ยวของ. สัมภาษณ / 18  ม.ค. 51) 

  4.2  ความมุงมั่นของนักเรียนที่รวมทําโครงงาน  เกิดจากการตระหนกัถงึทีม่า

และความสําคัญของปญหาซึ่งเปนจุดเริ่มตนที่สําคัญของความตั้งใจทําความดี  โดยเริ่มจาก

กระบวนการสังเกตและสํารวจถึงปญหาที่เกิดขึ้นอยูรอบตัว  จากการศึกษาพบวา  ที่มาของ

โครงงานทั้ง 3 โครงงานเกิดจากปญหาที่นักเรียนไดพบเจอดวยตนเองและเกิดความรูสึกหวงใยถึง

ผลกระทบที่เกิดขึ้นตอสังคม  เชน  ปญหาความขาดแคลนอุปกรณการเรียนหรือทุนทรัพยของ

นักเรียนภายในโรงเรียน  ปญหาการใชจายอยางฟุมเฟอย  ไมเห็นคุณคาสิ่งของ  หรือแมแตปญหา

ความขัดแยงจนเปนสาเหตุใหเกิดการทะเลาะวิวาทของกลุมนักเรียนภายในโรงเรียน  ปญหา

เหลานี้เปนปญหาที่มีกลุมนักเรียนพบเจอและไดมีความพยายามที่จะดําเนินการเพื่อหาแนวทางใน

การแกไขปญหาทําใหคนในสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข  นอกจากนั้นนักเรียนยังมีความ

ศรัทธาในการทําความดีทั้งตอตนเอง  ตอครู   ตอสังคมและตอพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ซึ่ง

ความศรัทธาตั้งมั่นในการทําความดีนี้  ถือเปนปจจัยสําคัญซึ่งเปรียบเสมือนพลังที่จะทําใหการทํา
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โครงงานสามารถดําเนินไปได  ทําใหนักเรียนมีความเขมแข็งที่จะตอสูกับอุปสรรคตางๆ  ที่เกิดขึ้น

ระหวางทางที่กําลังดําเนินโครงงาน  เพราะนักเรียนทุกคนเปดใจยอมรับและเชื่อวาการทําความดี

ยอมสงผลดีตอตนเองและตอสังคม  การทําความดีก็จะไมหยุดนิ่งหรือเปนเพียงแคการกระทําของ

คนกลุมเล็กๆ เทานั้น  หากแตจะขยายผลตอไปยังบุคคลรอบขาง  ไมวาจะเปนเพื่อนฝูง  สมาชิกใน

ครอบครัว  คนในชุมชนและประเทศชาติ  จากการศึกษาพบวา  ความศรัทธาและเชื่อมั่นในความดี

ของครู  เปนตนแบบที่ทําใหนักเรียนปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้น  นักเรียนหลายคนรูสึก

วาไมอยากใหครูเสียใจ  ไมอยากใหครูบนหรือตําหนิการกระทําที่ไมดีของตนเอง  ความศรัทธา

ดังกลาวที่นักเรียนมีตอครู  หากครูไดนํามาใชเปนแนวทางในการแกไขปญหาของนักเรียนอยาง

จริงจัง  ก็จะสามารถยังยั้งการกระทําที่ไมดีตาง ๆ ของนักเรียนได  กลับยังเปนผลดีที่จะชวยให

นักเรียนไดพัฒนาตนเอง  ดําเนินชีวิตอยางถูกตอง  ไมสรางความเดือดรอนใหกับผูอ่ืน  ไมทําใหพอ

แมหรือญาติพี่นองเสียใจ   

   “ผมไดชวยอาจารยเขา ผมก็รูสึกดี อาจารยบอกกับผมวาความดีตองทํานะ  แลวก็ทําไมยาก

หรอก  อยากใหตั้งใจ อาจารยเชื่อวาผมทําดีได ผมก็ตองทําใหอาจารยเห็น ไมอยากใหอาจารยเสียใจ” 

  “ เราเห็นอาจารยเหนื่อยครับ  เราก็เลยรูสึกวาที่เราเหนื่อย  ยังเหนื่อยนอยกวาอาจารยมาก ” 

  “ อาจารยจะคอยพูดถึงแมบอย ๆ วาเขาลําบากนะ  เราตองชวยทานไมใชใหทานลําบากอยู

คนเดียว  ผมไดทําโครงงานทําใหผมไดเปล่ียนตัวเองหลายอยาง  มีความรับผิดชอบมากขึ้น  ชวยงาน

คนอื่นได  ชวยอาจารยชะบาหลายอยางเลย ” 

(นักเรียนที่เขารวมโครงงาน. สัมภาษณ/ 20 ม.ค. 51) 

  “ พวกเรารักอาจารย  ตองขอบคุณอาจารยที่ชวยใหคําแนะนําดี ๆ ที่ชวยสอนใหตลอดเวลา ” 

  “ ขอบคุณอาจารยที่ชวยใหไดมีทําโครงงานดี ๆ โครงงานคุณธรรมนี้ ” 

  “ อาจารยสอนใหผมมีคุณธรรม  ทําอะไรใหเปนหลักการ  สอนใหผมไดรูจักการทําโครงงาน  

ไดลองหัดทํากับเพื่อน  แลวเพื่อนทุกคนก็ชวยเหลือกันดี  แลวก็ทําใหผมเปนคนดีของสังคมดวย  ” 

(นักเรียนที่เขารวมโครงงาน. สัมภาษณ/ 21 ก.พ. 51) 

  นอกจากความศรัทธาที่จะทําความดีตอครูแลว  นักเรียนยังรูสึกวาตนเองควรทํา

ความดีตอบแทนแกสังคมดวย  เพื่อใหคนในสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข  นักเรียนเกิดความ

ภาคภูมิใจในการทําความดีของตนเอง  รวมทั้งการยอมรับจากคนในสังคมถึงสิ่งที่พวกเขาไดทํา

ความดี  ซึ่งจะทําใหนักเรียนรูสึกวาส่ิงที่ตนเองทํามีคุณคา  แมแตเด็กก็ยังสามารถทําประโยชน

ใหกับสังคมไดมากมาย  เมื่อเขาเติบโตเปนผูใหญก็จะทําใหเขาสามารถดึงดานดีออกมาสรางสรรค

สังคมใหนาอยู  ดําเนินชีวิตอยางผูที่มีคุณธรรม 
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  “ หนูวาสังคมเราจะมีความสุขกันได  ตองเริ่มจากเราทําใหที่ที่เราอยูมีความสุขกอนคะ  ก็

เหมือนที่อาจารยชะบาทําใหกับคนอื่น  ชวยหมาจรจัด  ชวยสังคม  หนูก็เขาใจวาเพราะอาจารยอยาก

ใหสังคมดีขึ้น ” 

 (เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สัมภาษณ/ 21 ก.พ. 51) 

  “ การใหทานเปนคุณธรรมที่จะทําใหคนไมมีความเห็นแกตัว  เอาประโยชนสวนตนใหนอยลง  

แลวก็ทําใหกับคนอื่นมากขึ้น  เราจะมีนิสัยติดตัวไปที่ดี” 

 (เยาวชนกลุมทานบารมี. สัมภาษณ/ 19 ก.พ. 51) 

  “ นาจะสงผลใหสังคมดีขึ้น  อาจจะไมไดเปนไปหมด  แตอยางนอยก็ในโรงเรียนของเรา” 

  “ ทําใหเรารูสึกภูมิใจมากเลย  ที่เราไดทําอะไรใหกับโรงเรียน  ไดทําอะไรใหกับตัวเอง  ไดทํา

ใหกับเพื่อนๆ  นองๆ แลวก็ไดทําใหอาจารยดวย หนูคิดวามันเปนการฝกนิสัยของเรา  เอานิสัยแยๆ 

ออกไป  ในวันขางหนาเราจะไดนําส่ิงดีๆ จากโครงงานนี้ไปบอกตอ” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9 ม.ค. 51) 

  “ คิดวาทําแลวจะเกิดประโยชน  เราทําจนสําเร็จเสร็จเรียบรอย  ก็รูสึกภูมิใจอยูเหมือนกันนะ” 

  “สังคมก็ชื่นชมกับโครงงานของเรา  เห็นไดชัดเลย  เวลาที่เราไปนําเสนอคะ  ผูใหญทุกคนฟง

อยางตั้งใจ  แลวก็มีเสียงชมเรามาดวย  ทําใหเรารูสึกวาส่ิงที่เราทํา  คนอื่นๆ ก็เห็นความดีของเรา” 

 (เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สัมภาษณ/ 23 ม.ค. 51) 

  เนื่องจากการศึกษาขอมูลทั้ง 3 โครงงาน  ผูวิจัยพบวา  การนําศรัทธาที่ประชาชน

คนไทยทุกคนมีตอองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาเปนแรงบันดาลใจในการทําความดี  ก็เปน

จุดมุงหมายประการสําคัญในการทําความดีของเยาวชนทุกโครงงานเชนกัน  เนื่องจากเยาวชนทุก

คนลวนมีความตั้งมั่นที่จะทําความดีเพื่อถวายแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เน่ืองในมหามงคล

วโรกาสทรงครองสิริราชสมบัติครบ  60  ป  และจะทรงมีพระชนมายุครบ  80  พรรษา  ซึ่งเปน

ลักษณะพิเศษของโครงงานคุณธรรม  โดยไดมีขอกําหนดเบื้องตนของการทําโครงงานที่ตองการให

เยาวชนทุกคนไดนําแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาใชเพื่อเปนแนวทางใน

การทําความดี  ประกอบกับการนําหลักธรรมที่มีความเกี่ยวของกับโครงงานคุณธรรมทีต่นเองสนใจ

มาใชไดอยางสอดคลอง  เหมาะสม  และสามารถอธิบายถึงเหตผุลที่นํามาใชไดอยางชัดเจน 

  “ เราไดทําเพื่อในหลวงของเรา  ในหลวงของเราอยากเห็นคนไทยรูจักสามัคคี  เราเอาเรื่องรู

รัก-สามัคคี ของในหลวงมาเปนแนวทาง ความสามัคคีจะทําใหเลิกทะเลาะกัน  หันมาทําส่ิงดีๆ ใหกัน ” 

  “ อาจเปนเพียงกลุมนักเรียนเล็กๆ ที่จะทําเพื่อในหลวงบาง  แมวาเปนเรื่องเล็ก ๆ แตเราก็ทํา

ประโยชนไดมากมาย เพราะในหลวงทานเหนื่อยเพื่อคนไทยมามากแลว ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สัมภาษณ/ 21 ก.พ. 51) 
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  “ ทุกคนจะเห็นแบบอยางของการใหจากในหลวงมากมาย  ทานใหกับราษฎรของทาน  โดยที่

ทานก็ไมหวังส่ิงตอบแทนอะไรเลย  เห็นแลวก็รูสึกซาบซึ้งใจ  ก็เลยเปนตัวอยางสําหรับโครงงานเรา” 

  “ ปนี้เปนปที่ดี  เปนปที่ในหลวงมีพระชนมายุครบ 80 พรรษา  แลวโครงงานนี้ก็ทําเพื่อเฉลิม

พระเกียรติใหกับพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวดวย  ทานทํางานหนักเพื่อคนไทย” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สัมภาษณ/ 19 ก.พ. 51) 

  “ อยากใหทานเห็นวาการทําโครงงานของพวกเรา  ก็ไดทานเปนแรงบันดาลใจใหเราทําดี  

อยางคําพูดที่วา  “ทําดีเพื่อพอ” มีคนพูดเยอะ อยากใหทําดวย  แลวเราก็ทําดวย  เราจึงมีโครงงานธาร

น้ําใจ  สายใยรักขึ้น ที่เกิดจากแบบอยางที่ดีของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ” 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม/ 21 ก.พ. 51) 

  “ พระจริยวัตรของในหลวงหลายอยางที่เราเห็นแลวทึ่ง  เห็นแลวรูสึกวานี่เหรอ  กิจวัตรที่ใน

หลวงทําอยูทุกวัน  เปนแบบอยางเรื่องของการประหยัดไดดีมากๆ เลย ” 

  “ทําใหรูวาหลายสิ่งที่พระองคทํามีแตเรื่องการประหยัด  พระองคทําแลว  เราก็เอามาเรียนรู ” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9 ม.ค. 51) 

  ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จอีกประการหนึ่งคือ  นักเรียนมีการรวมกลุมเพื่อ

รวมกันทําความดีดวยความสมัครใจ  จะทําใหสามารถดึงดานบวกของแตละคนใหเขามารวมกัน

ทํางานไดมากที่สุด  ซึ่งจะทําใหเกิดการคิดดี  ใฝดี  และทําดีรวมกันเต็มที่ตามศักยภาพของแตละ

คน  เกิดการซึบซับความดีไปพรอมๆ กับการเรียนรูจนเกิดกระบวนการทางปญญาในการทํา

โครงงานคุณธรรมรวมกัน  ซึ่งจะพบวานักเรียนสามารถเขารวมโครงงานคุณธรรมไดทุกคนทั้ง

นักเรียนที่เรียนเกงหรือเรียนไมเกง  ขึ้นอยูกับความสมัครใจและความตั้งมั่นที่จะพัฒนาตนเอง  

พัฒนาสังคม 

 “ เรารวมกันอยางสมัครใจทุกคนนะ  คงไมมีกลุมไหนที่จะมารวมกลุมกันดวยการถูกบังคับ

หรอก  เพราะถาถูกบังคับมันจะทําใหงานไมมีทางสําเร็จไปไดเลย ” 

(เยาวชนกลุมสามัคคีธรรม. สนทนากลุม / 11 ม.ค. 51 ) 

 “ ชวนเพื่อนกันมาทํากอนตอนแรก  เรารวมเพื่อนเราที่จะสามารถทํางานรวมกันได  ทําไป

แลวก็จะรูวาใครเกงตรงไหน  อะไรใครถนัดบาง  เอาดานดีๆ ของแตละคนมาทํางาน  ดานไหนไมดีก็ได

ฝกดวย  อยางตอนแรกหนูระบายสีไมเปนเลย ก็มีเพื่อนที่เขาระบายสีเกงสอนให หนูก็เลยไดฝกไปเลย” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 28 ธ.ค. 50 ) 

  “เราจะไมตองคัดกรองหรอก  เพราะวาส่ิงที่เราใหเขาทําในเรื่องของคุณธรรมจริยธรรม  มัน

อาศัยดวยใจของเขาถาเขาอยากจะทํา  เออ... ทุกคนทําไดเหมือนกันหมดทั้งเด็กเกงแลวก็เด็กออน” 

 (ครูที่ปรึกษาโครงงาน. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 22 ม.ค. 51 ) 



                                                                                                                  
                                                                                                                  

 
222 

  นักเรียนยังตองมีการแบงหนาที่อยางเหมาะสมตามความถนัดหรือบุคลิกภาพ  

รวมทั้งปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทของตนเองดวยความตั้งใจ  มีความเสียสละ  โดยคํานึงถึง

ประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตน  เพราะกระบวนการทํางานกลุมตองเกิดจากการ

ทํางานรวมกันของสมาชิกภายในกลุมทุกคน  ทุกคนเปนสวนประกอบสําคัญในการขับเคลื่อนการ

ดําเนินโครงงาน  จะเห็นไดวาเยาวชนทั้ง 3 โครงงานมีการแบงหนาที่ออกเปนตําแหนงตางๆ อยาง

ชัดเจน  โดยเฉพาะประธานที่จะตองมีภาวะความเปนผูนํา  ประสานความรวมมือกับสมาชิก

ภายในกลุม  ตลอดจนมีการวางแผนและลงมือปฏิบัติอยางจริงจัง  สามารถปรับประยุกตจาก

นามธรรมใหเปนรูปธรรมจนเกิดเปนแผนผังความคิด/ ผังมโนทัศน  ซึ่งแสดงถึงภาพรวมของ

กิจกรรมทั้งหมดที่ผานการคัดเลือกแนวทางที่ดีที่สุดเพื่อการแกปญหา ตลอดจนปฏิบัติตาม

โครงงานซึ่งเปนกระบวนการที่ทําใหโครงงานคุณธรรมสามารถเดินไปสูการบรรลุจุดมุงหมาย 

  “หนาที่ก็แบงกัน  มีการประชุมกัน  ก็มีครบทุกตําแหนง  ทั้งประธาน  รองประธาน  

เหรัญญิก  เลขานุการ ประชาสัมพันธ  ก็แบงหนาที่ใหเหมาะกับคน  ก็แบงหนาที่ตามแตละคนที่เขา

ถนัด  แตบางทีคนที่เปนหนาที่อื่นก็มารวมกันชวยกันดวย  ไมไดมองวาใครเปนใคร” 

  “เลือกคนที่จะเปนประธาน  ก็สําคัญ  คือคนที่จะมาเปนประธานตองผานการทําโครงงาน

มาแลว  เพื่อที่จะมีประสบการณ  เพราะหัวหนาตองมากระจายงานใหคนในกลุมโครงงานได“ 

(เยาวชนกลุมทานบารมี. สนทนากลุม / 10 ม.ค. 51 ) 

  “ กลุมของเราก็มีกัน 10 คนพอดี  แลวก็มีหนาที่ที่แตกตางกัน  แตพอทํางานดวยกันจริง ๆ ก็

ทําหนาที่เหมือนกันหมด  คือชวยกันคะ  เวลาแบงหนาที่เลือกจากศักยภาพ  ความถนัดของบางคน  

ก็ดูจากนิสัยสวนตัวนะ  ถาพูดเกง ๆ พูดมาก ๆ ก็เปนประชาสัมพันธ” 

(เยาวชนกลุมมัธยัสถ. สนทนากลุม / 9 ม.ค. 51 ) 

  “ พอมาเปนโครงงานคุณธรรม  ในความรูสึกของครูนะ  รูสึกวามันเหมือนกับเปนการปลูกฝง  

คือมันไมใชเรื่องของการทําคนเดียว  หรือเพียงแคการคนควาจากตํารา  แตพอมาเปนโครงงาน

คุณธรรม  เขาตองทํากับคนหลายๆ  ...คือเด็กทํางานเปน  เด็กคิดเปน  ศึกษาเองเปน คนควาเองเปน  

เขาไดคิด  ไดวางแผน  ไดดําเนินการตามแผน  แลวเขาก็ไดทํางานกันเปนทีม  คนควาเปน... ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. สัมภาษณ / 10 ม.ค. 51) 

  4.3  ความเอาใจใสดูแลอยางใกลชิดจากศึกษานิเทศก  จากการศึกษา

พบวา  ปจจัยสําคัญที่สงผลตอความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมทั้ง 3 โครงงานคือบทบาทการ

สนับสนุนของศึกษานิเทศกในการใหความชวยเหลือเร่ืองการประสานความรวมมือระหวาง

หนวยงานตนสังกัดและบุคคลากรที่เกี่ยวของ  มีการตรวจเยี่ยม  ใหความสนใจตอกิจกรรมตางๆ   

ติดตามผลการดําเนินงานและความกาวหนาอยางสม่ําเสมอ   
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  “ ครูเขามาชวยเหลือดูแล  ในฐานะของศึกษานิเทศกที่รับผิดชอบโครงการการประกวด

โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” บทบาทที่สําคัญตั้งแตเริ่ม

โครงงานเลยก็คือ  การประสานความรวมมือจากหนวยงานตนสังกัดคือสพฐ.  ที่มีนโยบายผลักดันการ

ปลูกฝงคุณธรรมใหแกนักเรียน  โดยไดรับความรวมมือยางดียิ่งจากทั้งผูบริหาร  และครูที่ปรึกษา

โครงงานทุกทาน ” 

  “ เม่ือเราไดเร่ิมดําเนินโครงงานนี้แลวตั้งแตป 2548 ซึ่งเปนปการศึกษา 2549  จนโครงงาน

คุณธรรมของโรงเรียนนี้ไดรับรางวัลที่ 2 ระดับประเทศ  แตก็ไมไดหยุดอยูแคนั้น  เขายังทํากันตอ  โดย

เกิดเปนโครงานตาง ๆ ตามมาอีกหลายโครงงานอยางที่เห็น ในปการศึกษา 2550 นี้  ครูก็มีหนาที่คอย

ติดตามการทํางาน  ประเมินผลการทํางาน  ดูความกาวหนาและใหการชวยเหลือในฐานะผูที่

รับผิดชอบ  และก็ชื่นชมการทําโครงงานของครูและนักเรียนที่นี่มากๆ   ” 

 (ศึกษานิเทศก. สัมภาษณ / 27  ก.พ. 51) 

  “เราไมรูวาศน.คนอื่นเปนยังไงบางเราไมรู สําหรับศน.คนนี้  จริงใจ  ครูก็จะยืนยันคําพูดนี้นะ  

คือความจริงใจ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 11 ก.พ. 51) 

 จากการศึกษาพบวา  นอกจากการใหความเอาใจใสตอการทําโครงงานคุณธรรมของทัง้ครู

และนักเรียนแลว  ผูวิจัยยังพบวาเมื่อการดําเนินโครงงานเกิดอุปสรรคหรือปญหาขึ้น  ศึกษานิเทศ

จะเขามามีบทบาทสําคัญในการเปนผูที่ใหกําลังใจแกครูที่ปรึกษาโครงงานและนักเรียนที่รวมทํา

โครงงาน  ดวยการใหคําปรึกษา/ คําแนะนําที่เปนประโยชนตอการทําโครงงาน  แมกระทั่งนอก

เวลาราชการ  จากการสังเกตพบวาบางครั้งครูที่ปรึกษาโครงงานจะโทรศัพทมาขอคําแนะนําหรือ

แลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณเกี่ยวกับการทําโครงงานคุณธรรมรวมกัน  รวมทั้งศึกษานิเทศก

ยังใหการชวยเหลือในเรื่องงบประมาณที่สนับสนุนการทาํโครงงานคุณธรรมในบางโอกาส  เพื่อนํา

ใชในการดําเนินโครงงานและเสียสละเวลาสวนตัวเพื่อรวมกิจกรรมที่เกี่ยวของกับโครงงาน

คุณธรรมดวย 

  “ อยางเวลาที่เขามีปญหา ครูเขาก็จะมาปรึกษาเรา โทรมาถามวาจะแกยังไงดีเมื่อเด็กมี

ปญหาอยางนี้ๆ บางครั้งก็ชวยกันใหกําลังใจกันไป  รูวาเหนื่อยกันทุกคน บางทีเราก็ใหเงินในการชวย

สนับสนุนการทํางานของเขา” 

(ศึกษานิเทศก. สัมภาษณ / 27  ก.พ. 51) 

  “พี่สุภาพิมพ(ชื่อศึกษานิเทศก)  ไปดูเด็กๆ เขาไปเปดหมวกกันไหมคะ นองนุน(ชื่อผูวิจัย)ดวย

นะ ไปดูนองๆ เขากัน ไปใหกําลังใจกันหนอย วันนี้เขาจะไปกันที่ตลาดมืด ชายทะเล  เขาจะไปลองดู” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 25 ธ.ค. 50) 
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  “นักเรียนคะ  เดี๋ยวอาจารยสุภาพิมพจะไปคายกับเราดวย  จะไปชวยเปนกรรมการตัดสิน

โครงงานใหทานพระอาจารยพงศนรินทร  ครูอยากใหเรามาพรอมกันตั้งแตตี 5 เลยนะ” 

(ครูที่ปรึกษาโครงงาน. คําพูดจากการสังเกตกิจกรรม / 23 ม.ค. 51) 

  4.4  การสนับสนุนจากผูบริหารสถานศึกษา  การใหการสนับสนุนและการ

อํานวยความสะดวกในดานตาง ๆ ของผูบริหารสถานศึกษาถือเปนปจจัยสําคัญประการหนึ่ง  ที่ทํา

ใหการทําโครงงานคุณธรรมประสบความสําเร็จไดอยางดี  เนื่องจากการดําเนินนโยบายของ

ผูบริหารสถานศึกษา  ดังที่ปรากฎไวในแผนปฏิบัติราชการประจําแตละปงบประมาณ  โดยเฉพาะ

ปงบประมาณ 2550 – 2551  จัดทําโดยแผนงานของโรงเรียน  ไดแสดงใหเห็นวา  ผูบริหาร

สถานศึกษามีความตระหนักและเห็นถึงความสําคัญของการปลูกฝงคุณธรรมใหแกนักเรียนอยาง

แทจริง  นอกจากนั้น  ผูวิจัยพบวาไดมีการอํานวยความสะดวกในเรื่องสถานที่  วัสดุอุปกรณท่ี

จําเปนตอการทําโครงงาน  รวมทั้งเรื่องงบประมาณที่ใชในการดําเนินโครงงานบางสวน  ซึ่ง

ผูบริหารจะใหการสนับสนุนและชวยเหลือโดยที่ไมขัดของ  โดยเฉพาะเรื่องสถานที่ที่ใชในการทํา

โครงงาน  ทางโรงเรียนไดมีการจัดสรรพื้นที่ที่ใชสําหรับการทํากิจกรรมตางๆ ของโครงงานคุณธรรม

โดยเฉพาะและยังเปนสถานที่ที่ใชในการนําเสนอนิทรรศการเกี่ยวกับการทําโครงงานดวย 

  “ กลุมกิจการนักเรียน : เสริมสรางคุณคาและความเจริญงอกงามในชีวิตใหกับนักเรียนใน

ดานคุณธรรม  จริยธรรม ศีลธรรมและมรรยาท  ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีงาม ” 

  “ มาตรการ : จัดกิจกรรมสงเสริมดานคุณธรรม  จริยธรรม ความรับผิดชอบตอตนเองและ

สังคม ตลอดจนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน ” 

(วิเคราะหเอกสาร. แผนปฏิบัติงานประจําป 2551/ 10 มี.ค. 51) 

  “เราใหการสนับสนุนเรื่องสถานที่  แตกอนนี้หองที่ทําโครงงานทุกวันนี้  ไมใชที่นี่นะ  เราให

หองกับนักเรียนและอาจารยหองใหม  ที่มีส่ือครบครัน  และมีพื้นที่กวางพอที่จะใชในการจัดนิทรรศการ 

นําเสนอผลงาน  อยางเต็มที่ครับ” 

  “ก็เห็นนักเรียนเขาตั้งใจกันทํางาน  เขามีความมุงมั่น  ในฐานะผูบริหาร เราเองเราก็ชอบ  มัน

เปนเรื่องที่ดีไมใชเหรอครับ  เพราะงั้น   อะไรที่ชวยไดก็ชวยกัน  ใหเขาทําโครงงานอยางดี  โครงงาน

เขาดี  ก็เปนชื่อเสียงใหกับโรงเรียนของเราดวย  จริงไหมครับ” 

(ผูอํานวยการ. สัมภาษณ / 27 ธ.ค. 50 ) 

  “ถาโครงงานไหน  มีเปาหมายดี  ระบุเปาหมายชัดเจน  ไมขัดเลย  ใหเลย  ฝายงบประมาณ

ไมบังอาจไปขัดเขาเลย  เพราะวาเปาหมาย 100 %  คือผลเกิดกับเด็กนะ ” 

  “ผลเกิดกับเด็ก  มันก็ใหอยูแลว  มันมีงบที่เราสนับสนุนใหเต็มที่อยูแลว  แตในความเต็มที่

นั้นก็ตอง Balance  กับโครงงานอื่น ๆ ดวย  ที่นี่โครงงานไดรับการสนับสนุนเยอะ ” 

(รองผูอํานวยการ ฝายอํานวยการ. สัมภาษณ / 28 ธ.ค. 50 ) 
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 นอกจากนั้นความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมทั้ง 3 โครงงานยังไดรับการชวยเหลือและ

สนับสนุนจากผูที่มีสวนเกี่ยวของทานอื่นๆ อาทิ คุณบุญเลิศ  เจริญกิจศิริวงศ  ในฐานะวิทยากร

ที่มาใหความรูแกนักเรียนที่รวมทําโครงงาน  สนับสนุนในเรื่องของสื่อเทคโนโลยีเพื่อการนําเสนอ

และเผยแพรกิจกรรมการทําความดีของโครงงานคุณธรรมตอสาธารณะอยางตอเนื่อง  และการ

สนับสนุนดานงบประมาณบางสวน  คุณแมกนกวรรณ  สุขญาติ   เปนผูปกครองหนึ่งในนักเรียนที่

รวมทําโครงงาน  ซึ่งไดใหการชวยเหลือกิจกรรมตางๆ ของโครงงานคุณธรรม  ทั้งการสอนทํายํา

มามา   เปนอาสาสมัครชวยทําหมนั  รวมทั้งชวยเหลือกิจกรรมของโรงเรียนดวยความเตม็ใจทกุครัง้  

ตลอดจนนายสัตวแพทยจําเรือง  พานเพียรศิลป  เปนผูใหการสนับสนุนตั้งแตโครงงานรักษสัตว 

รักษสังคม  จนกระทั่งโครงงานคุณธรรมอื่นๆ ที่เกิดขึ้นภายหลัง  ทั้งการใหคําแนะนําและการให

ความชวยเหลือเร่ืองงบประมาณในการดําเนินโครงงานบางสวน 

 จากผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ 

“เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  จากโครงงานคุณธรรมที่เปนกรณีศึกษาดังกลาวขางตน  

ผูวิจัยไดสรุปปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงการ  โครงงานคุณธรรมขั้นตน “เยาวชนไทย  ทํา

ดี  ถวายในหลวง”  จากโครงงานคุณธรรมที่เปนกรณีศึกษาไดเปน  4 ปจจัย  ดังนี้ 

  1)  ความทุมเทของครูที่ปรึกษาโครงงาน  กลาวคือ  เปนปจจัยที่เกิดจากความ

มุงมั่นและความใสใจของครูที่ปรึกษาโครงงาน  ในการทําหนาที่ของที่ปรึกษา  ใหคําแนะนําและ

ความชวยเหลือนักเรียนทุกดาน  ไมวาจะเปนดานความประพฤติสวนตัวและเรื่องการเรียน  มี

ความเสียสละ เปนแบบอยางที่ดีใหแกนักเรียน  รวมทั้งการเปนที่พึ่งทางจิตใจใหแกนักเรียนดวย 

  2)  ความมุงมั่นของนักเรียนที่รวมทําโครงงาน  กลาวคือ  เปนปจจัยที่เกิดมาจาก

ความตั้งใจในการทําความดีของนักเรียนที่ตองการเห็นสังคมที่ตนเองอยูมีความสุข  การปฏิบัติ

หนาที่ของตนเองใหดีที่สุด  รวมทั้งการมีศรัทธาตอการทําความดีของตนเอง  การมีความเชื่อมั่นใน

ความดีของครู  การมีความตั้งใจที่จะทําใหคนในสังคมมีความเปนอยูที่ดีและความศรัทธาตอองค

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

  3)  ความเอาใจใสดูแลอยางใกลชิดจากศึกษานิเทศก  กลาวคือ  เปนปจจัยที่เกิด

มาจากความชื่นชมในการทําความดีของทั้งครูและนักเรียนที่รวมทําโครงงานคุณธรรม  ซึ่ง

ศึกษานิเทศกจะเปนผูใหคําปรึกษา  ติดตามตรวจเยี่ยม  เปนกําลังใจและเสียสละเวลาในการ

สนับสนุนการทําโครงงานอยางสม่ําเสมอ 

  4)  การสนับสนุนจากผูบริหารสถานศึกษา  กลาวคือ  เปนปจจัยที่เกิดมาจากการ

ตระหนักถึงความสําคัญของการทําความดี  ซึ่งไดใหการสนับสนุนในดานนโยบายสงเสริมคุณธรรม
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ภายในสถานศึกษา  การจัดสถานที่ที่ใชในการทําโครงงานโดยเฉพาะ  สนับสนุนสื่อ  วัสดุอุปกรณ

ที่จําเปน  รวมทั้งเรื่องงบประมาณบางสวนที่ใชในการดําเนินโครงงานมาโดยตลอด  

 จากการศึกษา  พบวา  โครงงานคุณธรรมทั้ง 3 โครงงานมีปจจัยที่สงเสริมใหการทํา

โครงงานประสบความสําเร็จเหมือนกัน  ผลจากการวิเคราะหความสําเร็จของโครงงานคุณธรรม

เฉลมิพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง”  รวมทั้งการศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จ  

ทําใหผูวิจัยไดขอคนพบและสามารถสังเคราะหรูปแบบความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิม

พระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี  ถวายในหลวง”  ไดดังแผนภาพที่ 4.8  ตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่  4.8  รูปแบบความสาํเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรต ิ“เยาวชนไทย  ทําด ี ถวายในหลวง” 

บทบาทของผูบรหิารสถานศกึษา 

•  อํานวยความสะดวกดานสถานที่  วัสดุ

อุปกรณและงบประมาณ 

•  การตรวจเยี่ยมและใหกําลังใจ 

บทบาทของครูที่ปรึกษาโครงงาน 

•  เปนที่ปรึกษาดวยความเต็มใจ 

•  ใหคําปรึกษา/คําแนะนํา ชวยเหลือ   

•  เปดโอกาสใหนักเรียนทําโครงงานอยางอิสระ  

• ดูแล / ติดตามการทํางานของนักเรียนอยาง

ใกลชิด   

บทบาทของพระที่ปรกึษาโครงงาน 

• ใหคําแนะนํา/คําปรึกษาเรื่องหลักธรรมทาง

พุทธศาสนาและการปฏิบัติตัว 

บทบาทของนักเรียนที่รวมทําโครงงาน 
•   รวมกลุมดวยความสมัครใจ 
•   มีการแบงหนาที่อยางเหมาะสม 

•   ปฏิบัติตามหนาที่ของตนเอง 
•   ประธานกลุมมีภาวะผูนํา   

•   เกิดจากความสนใจของนักเรียนที่จะทําดี / ตระหนัก
ถึงปญหาที่เกิดขึ้น สํารวจและสังเกตดวยวิธีการตางๆ 

•   มีการประชุมระดมความคิดหาแนวทางแกไขปญหา  

โดยไดรับคําแนะนําจากครูและพระที่ปรึกษาโครงงาน  

•   นําแบบอยาง / แนวพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวมาใช 

•   มีการรวบรวมขอมูลดวยนักเรียนเอง  จากแหลงตางๆ 

รวมทั้งศึกษาหลักธรรมที่เกี่ยวของกับโครงงาน 

ผลที่เกิดจากโครงงาน 
1)  ไดรับการปลูกฝงคณุธรรมตรงตามวัตถุประสงค  

2)  ไดรับการปลูกฝงคณุธรรมแฝงนอกเหนอืจากคณุธรรม

หลักที่ไดรับการปลูกฝงในแตละโครงงาน   

3)  การทําความดเีพื่อเฉลิมพระเกยีรติแดองค

พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั   

4)  การตระหนักถึงปญหาและพัฒนาสังคม   

5)  เกิดความสขุและความภูมิใจจากการทําโครงงาน

คุณธรรม   

6)  คนพบและเรียนรูมิตรภาพระหวางเพื่อน 

7)  พัฒนากระบวนการคิด 

8)  การพัฒนาศกัยภาพของตนเอง   

9)  พัฒนาทักษะกระบวนการทํางานเปนกลุม   

10)  เรียนรูกระบวนการทําโครงงานคณุธรรม   

11)  ฝกทักษะในการประกอบอาชีพ   

12)  เรียนรูแบบอยางทีด่ีจากครู   

การดําเนนิโครงงาน 
1)  การจัดทํารางโครงงาน 

2)  การสรางผังมโนทศัน 

3)  การปฏิบัติตามโครงงาน 

4)  การนําเสนอโครงงาน 

5)  การสรุปผลการปฏิบัติโครงงานและ

การเขียนรายงาน 

การไดมาของโครงงาน 
1)  การคิดและเลอืกหวัเรื่องโครงงาน 

2)  การรวบรวมขอมูลและองคความรูที่เกีย่วของ ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จ 

1)  ความทุมเทของครทูี่ปรึกษาโครงงาน   

2)  ความมุงมั่นของนักเรียนที่รวมทําโครงงาน   

3)  ความเอาใจใสดแูลอยางใกลชิดจากศกึษานิเทศก   

4)  การสนับสนนุจากผูบริหารสถานศึกษา   
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บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่องการวิเคราะหความสําเร็จของโครงการคุณธรรม  เปนการวิจัยพหุกรณีศึกษา

ในครั้งนี้  มีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อ (1)  วิเคราะหความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิม

พระเกียรติ “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  ในดานการไดมาของโครงงาน  การดําเนินงาน

โครงงาน  และผลที่เกิดจากโครงงาน  และ (2)  ศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงงาน

คุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง”  โดยใชการวิจัยเชิงคุณภาพใน

ลักษณะการวิจัยพหุกรณีศึกษา (Multiple case study research)   กรณีศึกษาเปนโครงงาน

คุณธรรมจํานวน 3 โครงงาน  ผูวิจัยใชการเก็บขอมูลในภาคสนาม  ใชเวลาประมาณ 5 เดือน  คือ

ตั้งแตวันที่ 3 พฤศจิกายน 2550 – 21 มีนาคม 2551  โดยมีวิธีในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ  การ

วิเคราะหเอกสาร  การสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม   การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ

และเปนทางการ  และการสนทนากลุม  วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา  จําแนกชนิดของ

ขอมลู  เปรีบเทียบและสรางขอสรุปแบบอุปนัย 

สรุปผลการวิจัย 

 สรุปผลการวิจัยในความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย  ทําดี  

ถวายในหลวง”  ผูวิจัยแบงการนําเสนอออกเปน 2 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1  ความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  

   “เยาวชนไทย ทําดี ถวายในหลวง” 

   1.  ดานการไดมาของโครงงาน   

   2.  ดานการดําเนินโครงงาน 

   3.  ดานผลที่เกิดจากโครงงาน  

ตอนที่ 2  ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ 

 “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” 
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สรุปผลการวิจัย 

ตอนที่ 1  ความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ 
      “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” 

1.  ดานการไดมาของโครงงาน   
 จากการวิเคราะหโครงงานคุณธรรมของกรณีศึกษาทั้ง 3 โครงงาน  คือ  โครงงานธารน้ําใจ  

สายใยรัก  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคงและโครงงานรูรัก สามัคคี ทําความดี ถวายในหลวง  

ผูวิจัยไดขอสรุปความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย ทําดี  ถวายในหลวง” 

ดานการไดมาของโครงงานเปน  3  สวน  ดังนี้ 

 1.1  บทบาทของบุคคลที่เกี่ยวของทุกฝาย   ประกอบดวยผูบริหารสถานศึกษา   ครูที่
ปรึกษาโครงงาน  พระที่ปรึกษาโครงงานและนักเรียนที่รวมทําโครงงาน  โดยจะมีบทบาทแตกตาง

กัน  ดังนี้ 
 บทบาทของผูบริหารสถานศึกษา พบวา ทั้ง 3 โครงงาน ผูบริหารอํานวยความสะดวกดาน

สถานที่ วัสดุอุปกรณที่จําเปน  และงบประมาณบางสวน  ตลอดจนการตรวจเยี่ยมการทํางานและ

การใหกําลังใจ  

 บทบาทของครูที่ปรึกษาโครงงาน พบวา ทั้ง 3 โครงงาน เขารวมเปนที่ปรึกษาดวยความ

เต็มใจ  หนาที่หลักสําคัญคือการใหคําปรึกษา/คําแนะนํา  ใหความชวยเหลือ  เปดโอกาสให

นักเรียนไดลงปฏิบัติโครงงานคุณธรรมของตนเองอิสระ  ดูแลเอาใจใสตลอดการดําเนินกิจกรรม

ของโครงงานและติดตามการทํางานของนักเรียน โดยเฉพาะโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  

ซึ่งครูที่ปรึกษาจะเขามาดูแลอยางใกลชิด  รวมทั้งการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  เนื่องจาก

เยาวชนในโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง สวนใหญเปนนักเรียนหญิงและกําลังเขาสูชวง

วัยรุน  ซึ่งจําเปนอยางยิ่งที่ครูที่ปรึกษาจะเขามาใหการอบรมสั่งสอนในเรื่องของการดําเนินชีวิต 
 บทบาทของพระที่ปรึกษาโครงงาน  พบวา ทั้ง 3 โครงงานจะมีพระที่ปรึกษาประจํา

โครงงานละ 1 รูป  ซึ่งจะมีบทบาทในการใหคําแนะนํา/คําปรึกษาเรื่องหลักธรรมทางพุทธศาสนา

เปนหลักและการอบรมใหความรูเร่ืองปฏิบัติตัวของเยาวชน 

 สวนบทบาทของนักเรียนที่รวมทําโครงงาน  พบวา  เกิดจากการรวมกลุมกันดวยความ

สมัครใจ ทั้ง 3 โครงงาน  ซึ่งลักษณะของการรวมกลุมมี 2 แบบคือ  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวี

ที่มั่นคง  จะเปนการรวมกลุมสมาชิกที่อยูในหองเดียวกันและชั้นเดียวกัน  สวนโครงงานธารน้ําใจ  

สายใยรักและโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี ถวายในหลวง จะมีการรวมกลุมของสมาชิกที่อยู

ตางหองกันหรือคนละระดับชั้น  ซึ่งก็ไมไดเปนอุปสรรคตอการทําโครงงาน  โดยนักเรียนที่รวมกัน
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ทําโครงงานจะมีการแบงหนาที่ของสมาชิกออกเปนตําแหนงตางๆ คือ  ประธาน  รองประธาน  

เลขานุการ  ประชาสัมพันธ  สวัสดิการและกรรมการ  ซึ่งโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  เนนวา

ประธานของโครงงานจะตองมีประสบการณในการทําโครงงานมากอน  นอกจากนั้นนักเรียนที่รวม

ทําโครงงานคุณธรรมบางคนในแตละโครงงานยังเคยผานการอบรมการทําโครงงานคุณธรรมและ

เปนสมาชกิชุมนุมรักษสัตว  รักษสังคม 

 1.2  การคิดและเลือกหัวเรื่องโครงงาน  พบวา  นักเรียนที่รวมทําโครงงานทั้ง 3 

โครงงานไดมีการสํารวจ  สังเกตถึงปญหาที่เกิดขึ้นภายในสถานศึกษา  ซึ่งเปนปญหาที่แตกตางกัน

ตามความสนใจของแตละโครงงาน  กลาวคือ    โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  สํารวจพบปญหา

ความขาดแคลนอุปกรณการเรียนและทุนทรัพยของนักเรียนในโรงเรียน  โครงงานประหยัดวันนี้  

เพื่อชีวีที่มั่นคง  สํารวจพบปญหาการใชจายเกินความจําเปนและการไมรูจักเก็บออม  สวน

โครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี ถวายในหลวง  สํารวจพบปญหาการทะเลาะวิวาทของนักเรียน

ภายในโรงเรียน  โดยที่โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคงและโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี 

ถวายในหลวง  ไดมีการออกแบบเครื่องมือที่ใชในการสํารวจสภาพปญหา  ไดแก  แบบสํารวจ

สาเหตุของการทะเลาะวิวาท  แบบสํารวจเจตคติการใชจายของนักเรียน  นอกจากนั้นนักเรียนที่

รวมทําโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี ถวายในหลวง ยังไดมีลงภาคสนามไปพูดคุยกบันักเรียน

กลุมเสี่ยงเพื่อเปนขอมูลเพิ่มเติมในการทําโครงงาน 

 1.3  การรวบรวมขอมูลและองคความรูที่เกี่ยวของ  พบวา  ทุกโครงงานคุณธรรมไดมี

รวบรวมความรูที่เกี่ยวของกับโครงงานดวยตนเองจากแหลงขอมูลตางๆ  การไดรับคําแนะนําจาก

ครูที่ปรึกษาโครงงาน  พระที่ปรึกษาโครงงานและเยาวชนกลุมเมตตาธรรม  ตลอดจนความรวมมือ

จากหนวยงานภายในโรงเรียน  คือฝายแนะแนวและฝายกิจการนักเรียน  ซึ่งไดแบงขอมูลที่รวบรวม

ไดเปน 2 สวน  ดังตอไปนี้ 

  สวนที่ 1  หลักธรรมที่นํามาใช  พบวา  โครงงานคุณธรรมทุกโครงงานไดมี

การศึกษาถึงหลักธรรมทางพุทธศาสนาที่มีความเกี่ยวของ  เพื่อนํามาใชในการแกปญหาตาม

แนวทางของหลักธรรมที่เหมาะสมแตกตางกันแตละโครงงาน  กลาวคือ  โครงงานธารน้ําใจ  

สายใยรัก  ใชหลักธรรมเรื่องสังคหวัตถุ 4  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง ใชหลักธรรมเรื่อง

ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน 4  และโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี ถวายในหลวง  ใชหลักธรรมเรื่อง

สาราณียธรรม 6 
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  สวนที่ 2  หลักการหรือแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  พบวา  

ทุกโครงงานไดมีการนําพระบรมราโชวาทเรื่องคุณธรรม 4 ประการ  พระราชดํารัสที่พระบาทสมเดจ็

พระเจาอยูหัวดํารัสในโอกาสตางๆ ซึ่งไดนํามาใชใหสอดคลองกับปญหาของแตละโครงงาน 

2.  ดานการดําเนินโครงงาน 
 จากการวิเคราะหโครงงานคุณธรรมของกรณีศึกษาทั้ง 3 โครงงาน  คือ  โครงงานธารน้ําใจ  

สายใยรัก  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวทีี่มั่นคง  และโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  

ผูวิจัยไดขอสรุปความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” 

ดานการดําเนินโครงงานเปน  5  สวน  ดังนี้ 

 2.1  การจัดทํารางโครงงาน  พบวา  ไดมีการจัดทํารางโครงงานคุณธรรมทั้ง 3 โครงงาน

ในภาคการศึกษาที่ 1 และไดรับรางวัลโครงงานคุณธรรมดีเดน  ระดับเขตพื้นที่การศึกษา ชลบุรี 

เขต 1 ทั้ง 3 โครงงาน  โดยการจัดทํารางโครงงานประกอบดวยหัวขอที่สําคัญดังนี้ 1)  ชื่อโครงงาน 

2)  กลุมเยาวชนผูรับผิดชอบโครงงานและสถานศึกษา  3)  ที่ปรึกษาโครงงาน  4)  วัตถปุระสงค  5)  

สถานที่และกําหนดระยะเวลาดําเนินการ  6)  ผังมโนทัศน  7)  สาระสําคัญของโครงงาน  8)  

การศกึษาวิเคราะห  9)  วิธีการดําเนินงาน  10)  งบประมาณและแหลงที่มาของงบประมาณ  11)  

ผลที่คาดวาจะไดรับ  12)  ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของที่ปรึกษา  และ  13)  ความคิดเห็น

และความรูสึกของประธานกลุมเยาวชนผูรับผิดชอบโครงงาน  โดยที่แตละโครงงานไดรับคูมือการ

ทําโครงงานจากศึกษานิเทศกที่รับผิดชอบโครงการ  จุดเริ่มตนในการจัดทํารางโครงงานเกิดจาก

การเขาคายอบรมการทําโครงงานคุณธรรม ที่จัดขึ้นดวยความรวมมือระหวางโรงเรียนชลบุรี “สุข

บท” และสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  ชลบุรี เขต 1 ซึ่งนักเรียนที่รวมทําโครงธารน้ําใจ  สายใยรัก  

ไดรับมอบหมายจากศึกษานิเทศกใหเปนเยาวชนกลุมแกนนําในการจัดคายอบรมการทําโครงงาน 

 การจัดทํารางโครงงานคุณธรรมทั้ง 3 โครงงานนักเรียนไดมีการจัดทํากันเอง  โดยไดรับ

คําแนะนําจากครูที่ปรึกษาโครงงานและเยาวชนกลุมเมตตาธรรม  จากการศึกษาพบวาโครงงานรู

รัก  สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  ไดมีการปรับรางโครงงานจากครั้งแรก  เนื่องจากมีการ

เปลี่ยนกลุมนักเรียนที่รวมทําโครงงานทั้งหมด  เพื่อใหการดําเนินโครงงานรูรัก  สามัคคี  ทําความดี  

ถวายในหลวง  สามารถดําเนินตอไปไดจนเสร็จส้ิน  นอกจากนั้นโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  

เปนโครงงานคุณธรรมเพียงโครงงานเดียวที่มีจุดเริ่มตนของการจัดทํารางโครงงานมาจากขอคิดที่

ไดรับจากพระมหาพงศนรินทร  ฐิตวํโส  รวมทั้งจากประสบการณที่นักเรียนเคยไปรวมเขาคายสุด

ยอดผูนําเยาวชน ป 2549   
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 2.2  การสรางผังมโนทัศน    พบวา  ทุกโครงงานไดมีการสรางผังมโนทัศนขึ้นจาก

นักเรียนที่รวมทําโครงงานกันเอง  โดยเปนการประมวลกิจกรรมทั้งหมดที่ไดมีการวางแผนไววาจะ

ดําเนินการตามรางโครงงาน  ซึ่งทุกขั้นตอนในแตละกิจกรรมจะบูรณาการเรื่องของการปลูกฝง

คุณธรรมที่สอดคลองกับโครงงาน  รวมท้ังพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเรื่อง

คุณธรรม 4 ประการ  ซึ่งไดรับคําแนะนําจากครูที่ปรึกษาโครงงานอยางใกลชิด 

 2.3  การปฏิบัติตามโครงงาน  พบวา  โครงงานคุณธรรมที่เปนกรณีศึกษาทั้ง 3 

โครงงาน  มีการปฏิบัติตามโครงงานตนเองไดทํารางโครงงานเหมือนกัน  กลาวคือ  เร่ิมจาก

การศึกษาเอกสารและขอมูลที่ เกี่ยวของ   รวมทั้ งหลักธรรมและแนวพระราชดํา รัสใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูที่นํามาใชใหมีความสอดคลองกับกิจกรรมของโครงงาน   ซึ่งกิจกรรม

ของแตละโครงงานจะมีความแตกตางกันขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของโครงงานที่ตองการปลูกฝง

คุณธรรมในดานตางๆ  มีขอสังเกตที่ผูวิจัยพบวา  ทั้ง 3 โครงงานจะมีวัตถุประสงคสําคัญลําดับแรก

คือการเฉลิมพระเกียรติแดองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่องในมหามงคลวโรกาสทรงครอง

สิริราชสมบัติครบ  60  ป และจะทรงมีพระชนมายุครบ  80  พรรษา  และเมื่อการดําเนินกิจกรรม

โครงงานเสร็จส้ินจะมีการจัดคายคุณธรรมทั้ง 3 โครงงาน  เพื่อเปนการสรุปและประเมินผลของการ

ดําเนินโครงงาน  ตลอดจนเปนการตอกย้ําถึงคุณธรรมที่ตองการปลูกฝงใหแกเยาวชนดวย 

 2.4  การนําเสนอโครงงาน  พบวา  ทั้ง 3 โครงงานมีการทําเสนอท่ีแตกตางกัน  ดังนี้  

  โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  มีการประชาสัมพันธตั้งแตเร่ิมโครงงาน  โดยการ

ประชาสัมพันธในชวงกิจกรรมตอนเชาหนาเสาธง  การประกาศเสียงตามสาย  การลงประกาศใน

วารสารของทางโรงเรียนและการประกาศบนอินเตอรเน็ต  รวมทั้งไดมีการประชาสัมพันธตาม

หองเรียนเพื่อขอรับบริจาคสิ่งของและมีเยาวชนกลุมมัธยัสถไปชวยประชาสัมพันธดวย   

  สําหรับการประชาสัมพันธนําเสนอโครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  การ

ประชาสัมพันธโครงงานนี้สวนใหญ  จะเปนการประชาสัมพันธเพื่อใหความรูเกี่ยวกับคุณธรรมที่

ตองการปลูกฝงและกิจกรรมตางๆ ใหกับกลุมเปาหมายและเมื่อมีงานโรงเรียน    

  สวนโครงงานรู รัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง   มีลักษณะของการ

ประชาสัมพันธที่เกิดขึ้นเฉพาะกลุมกับนักเรียนที่อยูในการดูแลดานความประพฤติของฝายกิจการ

นักเรียน ที่มีความประพฤติในทางที่ไมถูกตอง  ซึ่งไมควรเปดเผยขอมูลสวนตัว  อาจทําใหนักเรียน

กลุมเสี่ยงไมอยากรวมกิจกรรมของโครงงาน   เพราะอายหรือไมอยากใหเพื่อนในโรงเรียนทราบ 

ดังนั้น  จึงไมมีการประชาสัมพันธใหนักเรียนทั้งโรงเรียนทราบ  แตจะเปนความรวมมือที่เกิดขึ้น

ระหวางเยาวชนกลุมสามัคคีธรรม  ครูที่ปรึกษาโครงงานและฝายกิจการนักเรียน    
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 2.5  การสรุปผลการปฏิบัติโครงงานและการเขียนรายงาน  พบวา ทั้ง 3  โครงงานได

มีการแบงหนาที่กันในการเรียบเรียงและสรุปรายงานโครงงาน  ทั้งดานคุณภาพและดานปริมาณ  

พรอมทั้งเขียนรายงานผลการปฏิบัติโครงงานสงใหแกสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 

3.  ดานผลที่เกิดจากโครงงาน  
 จากการวิเคราะหโครงงานคุณธรรมของกรณีศึกษาทั้ง 3 โครงงาน  คือ  โครงงานธารน้ําใจ  

สายใยรัก  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคงและโครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  

ผูวิจัยไดขอสรุปความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” 

ในดานผลที่เกิดจากโครงงาน  พบวา  คุณะลักษณะที่เกิดขึ้นกับนักเรียนมี 12 คุณลักษณะ ดังนี้ 

 คุณลักษณะที ่1  ไดรับการปลูกฝงคุณธรรมตรงตามวัตถปุระสงค   

 คุณลักษณะที ่2  ไดรับการปลูกฝงคุณธรรมแฝงนอกเหนอืจากคุณธรรมหลักที่ไดรับการ

ปลูกฝงในแตละโครงงาน  เชน  ความกลาแสดงออก  ความรับผิดชอบ  การเสียสละ  เปนตน 

 คุณลักษณะที ่3  การทาํความดีเพื่อเฉลมิพระเกียรติแดองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั   

 คุณลักษณะที ่4  การตระหนักถงึปญหาและพัฒนาสงัคม   

 คุณลักษณะที ่5  เกิดความสุขและความภูมิใจจากการทําโครงงานคณุธรรม    

 คุณลักษณะที ่6  คนพบและเรียนรูมิตรภาพระหวางเพื่อน 

 คุณลักษณะที ่7  พัฒนากระบวนการคิด 

 คุณลักษณะที ่8  การพัฒนาศักยภาพของตนเอง   

 คุณลักษณะที ่9  พัฒนาทักษะกระบวนการทํางานเปนกลุม   

 คุณลักษณะที ่10  เรียนรูกระบวนการทําโครงงานคุณธรรม   

 คุณลักษณะที ่11  ฝกทักษะในการประกอบอาชีพ   

 คุณลักษณะที ่12  เรียนรูแบบอยางที่ดีจากครู   

ตอนที่ 2  ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  
   “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” 

 จากผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ 

“เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  จากโครงงานคุณธรรมที่เปนกรณีศึกษาทั้ง 3 โครงงาน  ผูวิจัย

ไดสรุปการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชน

ไทย  ทําดี  ถวายในหลวง”  จากโครงงานคุณธรรมที่เปนกรณีศึกษาไดเปน  4 ปจจัย  ดังนี้ 

  1)  ปจจัยดานครูที่ปรึกษาโครงงาน    

  2)  ปจจัยดานนักเรียนที่รวมทําโครงงาน 
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   3)  ความเอาใจใสดูแลอยางใกลชิดจากศึกษานเิทศก   

   4) การสนับสนุนจากผูบริหารสถานศึกษา   

อภิปรายผลการวิจัย  
 จากการวิเคราะหความสําเร็จของของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย  

ทําดี  ถวายในหลวง”  ผูวิจัยแบงการอภิปรายออกเปน 4 ประเด็น  ดังนี้ 

  ประเด็นที่ 1  ดานการไดมาของโครงงาน 

  ประเด็นที่ 2  ดานการดําเนินโครงงาน 

  ประเด็นที่ 3  ดานผลที่เกิดจากโครงงาน 

  ประเด็นที่ 4  ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  

           “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” 

ประเด็นที่ 1  ดานการไดมาของโครงงาน 
 เนื่องจากโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” เปน

โครงงานที่มุงการปลูกฝงเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมใหแกเยาวชน  ซึ่งไดเร่ิมดําเนินการมาเปน

ระยะเวลา  2 ปแลว  การดําเนินงานที่ผานมาไดรับความรวมมือจากผูบริหารสถานศึกษา  ครู  

นักเรียน  พระภิกษุสงฆ  บุคลากรทางการศึกษาและผูที่มีสวนเกี่ยวของหลายฝาย  รวมทั้งยังเปน

โครงงานที่มีลักษณะเดนเฉพาะหลายประการ  ถือเปนกระบวนการเรียนรูที่พัฒนาผูเรียนผานการ

ทํางานที่ไดนําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมา

เปนแนวทางการดําเนินโครงงาน   

 จากการศึกษาพบวา  กระบวนการและข้ันตอนของการทําโครงงานคุณธรรมมีขอกําหนด

เบื้องตนที่คอนขางละเอียด  ประกอบกับโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ “เยาวชนไทย  ทําดี  

ถวายในหลวง” ยังเปนเรื่องใหมสําหรับครูและนักเรียน  สํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน

จึงไดจัดทําคูมือการทําโครงงานคุณธรรมขั้นตนกระจายลงสูแตละเขตพื้นที่การศึกษา โดยใหแตละ

เขตพื้นที่การศึกษาไดนําคูมือดังกลาวใหโรงเรียน  เพื่อนําไปใชเปนแนวทางในการดําเนินโครงงาน

คุณธรรมภายในสถานศึกษา  หากครูและนักเรียนมีความรูและความเขาใจเกี่ยวกับการทํา

โครงงานคุณธรรม  รวมทั้งไดฝกปฏิบัติกระบวนการทําโครงงาน  จนสามรถนํากลับไปดําเนินการ

ภายในสถานศึกษาของตนเองไดนั้น  ก็จะทําใหการทําโครงงานคุณธรรมไมใชเร่ืองที่ยุงยาก

ซับซอน  กลับจะเกิดผลดีตอครู  นักเรียนและสถานศึกษาดวย  ผลการวิจัยไดแสดงใหเห็นวา

โครงงานคุณธรรมที่ไดมีการดําเนินโครงงานจนประสบความสําเร็จนั้น  ครูและนักเรียนจะไดเขา

รวมการอบรมและเรียนรูการทําโครงงานคุณธรรมจากการเขาคายอบรมการทําโครงงานกอนที่จะ
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เร่ิมดําเนินโครงงานคุณธรรม  โดยไดรับความรวมมือจากสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  ซึ่งเปน

หนวยงานที่ไดดําเนินกาจัดคายการอบรมการทําโครงงานรวมกับสถานศึกษา  ตั้งแตตนป

การศึกษา  ชวงเดือนพฤษภาคม-เดือนมิถุนายน  เพื่อเปนการเตรียมความพรอมใหแกครูและ

นักเรียนที่รวมทําโครงงานและเตรียมวางแผนงานในการพัฒนาจัดทําเปนรางโครงงานตอไป  ทํา

ใหนักเรียนมีทักษะในการทําโครงงานคุณธรรมอยางถูกตอง  นอกจากนั้นหลักสูตรของการเขาคาย

คุณธรรมควรมีการนําตัวอยางของโครงงานคุณธรรมที่เคยปฏิบัติโครงงานจนประสบความสําเร็จ

และเปนที่ยอมรับจากคนในสังคม  เพื่อเปนแบบอยางของการทําโครงงานที่เปนระบบและเปน

รูปธรรม  จะชวยใหครูและนักเรียนมีความเขาใจและนํามาปรับใชในการทําโครงงานของตนเองได  

ซึ่งจากผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่รวมทําโครงงานธารน้ําใจ  สายใยรักที่เคยรวมทําโครงงาน

รักษสัตว  รักษสังคมเปนตัวแทนกลุมแกนนําเยาวชนในการใหจัดคายอบรมการทําโครงงาน

คุณธรรมและถายทอดประสบการณการทําโครงงานใหแกรุนนอง   

 ขอคนพบจากากรวิจัยครั้งนี้ประการหนึ่งคือ  โครงงานคุณธรรมตองเกิดขึ้นจากความคิด

ริเร่ิมสรางสรรคหรือความสนใจของนักเรียนเอง  ไมควรเกิดจากความคิดของผูใหญที่ตองการให

เด็กทําโครงงานในเรื่องที่ผูใหญตองการ  เพราะผูเรียนทุกคนมีศักยภาพภายในตนเองที่จะสามารถ

เรียนรูและพัฒนาได  สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  มาตรา 22  

มีสาะสําคัญวา  การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา  ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา  

และถือวาผูเรียนสําคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตาม

ธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  (สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ, 2543)  เน่ืองจากโครงงานที่

เกิดจากกระบวนการคิดของนักเรียน จะทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกวาตนเองเปนเจาของโครงงาน  

รูสึกรับผิดชอบและตองการทําใหโครงงานสําเร็จดวยความสามารถของตนเอง   

 จากการศึกษาพบวา  กระบวนการเริ่มตนของโครงงานคุณธรรมที่สําคัญที่สุดประการหนึ่ง

เกิดจากการตระหนักถึงปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง  สงผลกระทบในทางตอการดําเนินชีวิต  

จากนั้นจึงวิเคราะหสาเหตุและจัดลําดับความสําคัญของปญหา  โดยใชการสํารวจ  สังเกต  คนหา

แหลงเรียนรูตาง ๆ จากการศึกษาขอมูล  เอกสารและองคความรูที่เกี่ยวของ  เพื่อสังเคราะห

แนวทางที่ดีที่สุดที่จะสามารถนํามาแกไขปญหาไดอยางมีข้ันตอน  ซึ่งสอดคลองกับสุวิทย มูลคํา  

(2543)  สุทิศา  นามเหลา (2544)  และ ชาตรี  เกิดธรรม (2547)  ที่กลาววา  ลักษณะของโครงงาน

คือเปนเรื่องที่นักเรียนสงสัย  สนใจที่จะหาคําตอบ  เปนการเรียนรูที่มีระบบและมีขั้นตอนตอเนื่อง  

ผูเรียนคนควาหาความรูดวยตนเอง  ใชความสามารถหลายดาน  เปนการบูรณาการการเรียนรูที่

สอดคลองกับชีวิตจริง 
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 อยางไรก็ตาม  หากตองการใหการดําเนินโครงงานเกิดประสิทธิภาพสูงสุด  ครูและ

นักเรียนควรยึดแนวทางการดําเนินโครงงานจากคูมือการทําโครงงานคุณธรรมตามขั้นตอนที่

ปรากฎในคูมือการทําโครงงานใหครบถวน  ซึ่งอาจเพิ่มเติมหรือปรับเปลี่ยนใหสอดคลองและความ

เหมาะสมกับสภาพแวดลอม  สถานการณ  เวลาและตัวแปรอื่นๆ  เพื่อใหกระบวนการทําโครงงาน

เปนระบบตั้งแตกระบวนการไดมาของโครงงาน  การดําเนินโครงงานและผลที่เกิดจากโครงงาน   

ประเด็นที่ 2  การดําเนินโครงงาน 
 กระบวนการของการทําโครงงานประกอบดวยการออกแบบและวางแผนโครงงาน  ซึ่งจะ

เปนขั้นตอนในการเตรียมการเพื่อกําหนดแผนการไวลวงหนาอยางรอบคอบ  ซึ่งเปนขั้นตอนที่

ตอเนื่องจากการสํารวจสภาพปญหา  และคนพบวาปญหาที่ตองการแกไขมีสาเหตุมาจากอะไร  

เปาหมายของการแกปญหาคืออะไร  และแนวทางในการแกปญหาเปนเชนไร   

 ผลจากการวิจัยพบวา  การออกแบบและการวางแผนที่ทําใหเกิดประสิทธิผลสูงสดุของการ

ดําเนินโครงงานคือ  ข้ันตอนของการจัดทําโครงราง  เรียกวา  รางโครงงาน  โดยนําขอมูลที่รวบรวม

และประมวลไดทั้งหมดนั้นมาเรียบเรียง  ตั้งแตการกําหนดชื่อโครงงาน  กลุมเยาวชนผูรับผิดชอบ

โครงงาน  สถานศึกษา  ที่ปรึกษาโครงงาน  ไดแก  ผูบริหาร  ครู  พระสงฆ  ผูปกครองและผูที่มีสวน

เกี่ยวของอ่ืน ๆ  การกําหนดวัตถุประสงคหรือจุดมุงหมายของการทําโครงงานคุณธรรม  สถานที่  

ระยะเวลาดําเนินการ  ตลอดจนการสรางผังมโนทัศนซึ่งเปนการสรุปภาพรวมของรางโครงงาน  

โดยกอนที่จะการจัดทํารางโครงงานตองวิเคราะหสืบสาวหาสาเหตุและปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับ

ปญหา เพื่อใหเห็นที่มาและความสําคัญของโครงงาน  วางเปาหมายของการแกปญหาทั้งเชิง

ปริมาณและคุณภาพ  ระบุถึงหลักการและหลักธรรมที่นํามาใช  วิธีการดําเนินงาน  งบประมาณ

และแหลงที่มาของงบประมาณ  ผลที่คาดวาจะไดรับ  รวมทั้งความคิดเห็นและขอเสนอแนะของที่

ปรึกษา  ความคิดเห็นและความรูสึกของประธานกลุมเยาวชนผูรับผิดชอบโครงงาน  จะพบวาทั้ง

โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  และโครงงานรูรัก สามัคคี  

ทําความดี  ถวายในหลวง  ไดมีการดําเนินการในการจัดทํารางโครงงาน  สรางผังมโนทัศน  รวมทั้ง

การปฏิบัติตามโครงงาน  ซึ่งเริ่มจากวิธีดําเนินโครงงาน  ขอบเขตการศึกษาเรียนรู  การกําหนด

ปฏิทินการดําเนินโครงงาน  และระบุถึงงบประมาณ / แหลงที่มาของงบประมาณ  ตลอดจนการ

นําเสนอโครงงาน  การสรุปผลการปฏิบัติโครงงานและการเขียนรายงาน 

 ผลจากการศึกษา แสดงใหเห็นวา  โครงงานคุณธรรมที่ประสบความสําเร็จไดจําเปน

จะตองมีการดําเนินการจัดทํารางโครงงานกอนที่จะลงมือปฏิบัติ  รวมทั้งมีการสรางผังมโนทัศน

อยางเปนลําดับข้ันตอน  แสดงถึงความตอเนื่องของกิจกรรมที่เปนแนวทางในการแกปญหา  

ในชวงเวลานี้ที่ปรึกษาโครงงานไมวาจะเปนครู  พระสงฆ  ผูบริหารหรือผูที่มีสวนเกี่ยวของทุกฝาย  
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จะเปนผูที่มีบทบาทสําคัญในการใหคําปรึกษา  แนะนําและใหกําลังใจแกนักเรียนที่รวมทํา

โครงงาน  หลายครั้งที่อาจตองมีการปรับเปลี่ยนแผนงานไปจากเดิม  โดยตองเขาใจวาสาเหตุที่ทํา

ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงคืออะไร  และมีวิธีการแกไขปญหาหรืออุปสรรคระหวางการดําเนินงาน

อยางไร  จากผลการวิจัยพบวา  โครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี  ถวายในหลวง  เปนหนึ่งใน

โครงงานคุณธรรมที่มีการปรับเปล่ียนการดําเนินโครงงาน  ซึ่งไดมีการเปลี่ยนกลุมเยาวชนที่

รับผิดชอบโครงงานทั้งหมด  หลังจากที่ไดมีการจัดทํารางโครงงานคุณธรรมไปแลวระยะหนึ่ง  แต

การเปลี่ยนแปลงกลบัเปนการสงสัญญาณที่ดีวาโครงงานคุณธรรมจะสามารถดําเนินการตอไปได

จนกระทั่งโครงงานเสร็จส้ิน  ไมตองลมเลิกโครงงาน  เปนตัวอยางของการแกไขปญหาอุปสรรค

ระหวางการดําเนินโครงงานไดเปนอยางดี   

 ประการสําคัญตอมา  ที่ผูวิจัยไดขอคนพบจากการศึกษาครั้งนี้  คือการกําหนดกิจกรรมที่

เหมาะสมตอปญหาและควรเปนกิจกรรมที่มีความเปนไปไดที่จะสามารถนําไปใชในการแกไข

ปญหาไดจริง  เนนการใหผูที่เขารวมโครงงานไดลงมือปฏิบัติ  เกิดกระบวนการเรียนรูแบบ

ประสบการณตรง  จะเห็นไดวาแตละโครงงานมีกิจกรรมที่มุงเนนเพื่อใหนักเรียนที่เขารวมโครงงาน

บรรลุวัตถุประสงคของการทําโครงงาน   โครงงานธารน้ําใจ  สายใยรัก  เปนโครงงานที่มี

วัตถุประสงคเพื่อปลูกฝงคุณธรรมเกี่ยวกับการใหทั้งกาย  วาจาและจิตใจ  กิจกรรมของโครงงานก็

จะเนนไปในการใหนักเรียนภายในโรงเรียนรวมกันบริจาคสิ่งของที่สภาพดี  สามารถนําไปใชตอ

ไดแกนักเรียนที่ขาดแคลนทุนทรัพย  สวนส่ิงของที่เหลือจากการบริจาคจะนํามาขายเปนสินคามือ

สองในราคาประหยัด  โครงงานประหยัดวันนี้  เพื่อชีวีที่มั่นคง  เปนโครงงานที่มีวัตถุประสงคเพื่อ

ปลูกฝงคุณธรรมเกี่ยวกับการประหยัด  ซึ่งไดมีการใหความรูถึงคุณคาของการใชจายอยางฉลาด  

วิธีคิดที่จะชวยใหนักเรียนประหยัดมากขึ้น  รวมทั้งการทําบัญชีแกมลิงเพื่อการออม  สําหรับ

โครงงานรูรัก สามัคคี  ทําความดี ถวายในหลวง  เปนโครงงานที่มีวัตถุประสงคเพื่อปลูกฝง

คุณธรรมเกี่ยวกับความสามัคคี  โดยมีกิจกรรมที่นํานักเรียนที่มีปญหาทะเลาะวิวาท  มาทํา

กิจกรรมรวมกันในการทําความสะอาดลานธรรม  ปลูกตนไม  นั่งสมาธิ  สรางความสัมพันธ

ระหวางรุนพี่รุนนอง  รวมทั้งกิจกรรมการเขาคายคุณธรรมที่ทั้ง 3 โครงงานไดดําเนินการ

เชนเดียวกัน 

 นอกจากนี้  ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา  การสนับสนุนดานงบประมาณเปนปจจัยสําคัญ

อีกประการหนึ่ง  เนื่องจากการทํางานทุกอยางตองใชงบประมาณในการดําเนินงาน  ซึ่งโครงงาน

คุณธรรมนี้เปนโครงงานที่ผูดําเนินงานแกนหลักคือนักเรียน  ซึ่งยังไมมีรายไดเปนของตนเอง  

ประกอบกับชวงระยะเวลาดําเนินการมีความตอเนื่องยาวนาน  ดังนั้น  การใหการสนับสนุนดาน

งบประมาณจึงเปนปจจัยสําคัญที่จะนําไปใชในการดําเนินโครงงานตอเนื่องไปในระยะที่ 2  โดย
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ควรใหการสนับสนุนกอนที่โครงงานเสร็จส้ิน  เพื่อเปนการสรางขวัญกําลังใจและเปนหลักประกัน

ถึงความตอเนื่องของการดําเนินโครงงาน   จากผลการวิจัยพบวา  โครงงานคุณธรรมทั้ง 3 

โครงงาน  ไดรับงบประมาณในการสนับสนุนเปนจํานวน  5,000 บาท  โดยงบประมาณที่ใชในการ

สนับสนุนการดําเนินโครงงานคุณธรรมนั้น  สถานศึกษาจะตองจัดทํารางโครงงานนําเสนอกอน  

รายละเอียดของการนําเสอนจะตองแสดงถึงที่มาและความสําคัญของโครงาน  วัตถุประสงค  

วิธีการดําเนินงาน  ตลอดจนผลที่คาดวาจะไดรับตามหลักเกณฑที่ไดกําหนดไว  แลวสงเขา

ประกวดโครงการ  โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ  ซึ่งจะพิจารณาใหงบประมาณสนับสนุนแก

โครงงานตามความเหมาะสม  อยางไรก็ตาม  หากวาโครงงานใดมีชองทางที่จะสามารถหาแหลง

งบประมาณเพิ่มเติมเอง  โครงงานนั้นก็สามารถดําเนินการได 

ประเด็นที่ 3  ผลที่เกิดจากโครงงาน 
 เมื่อไดการดําเนินโครงงานคุณธรรมสิ้นสุด  นักเรียนที่รวมทําโครงงานไดมีการประเมินการ

ทํางานของตนเอง  เพื่อเปนการสะทอนผลที่เกิดจากการทําโครงงานคุณธรรม  ประโยชนหรือคุณ

คาที่ไดรับ  รวมทั้งความรูสึกและความประทับใจที่ไดจากการทําโครงงานคุณธรรม  เห็นไดวา  

โครงงานคุณธรรมทั้ง 3 โครงงานไดมีการประเมินผลการดําเนินงานของนักเรียนที่รวมทําโครงงาน  

ซึ่งเปนกระบวนการทบทวนบทบาทของตนเอง  ทําใหไดขอคนพบถึงปจจัยที่ทําใหโครงงานของ

ตนเองประสบความสําเร็จ  และอุปสรรคที่เกิดขึ้น  ตลอดจนการแกไขอุปสรรคตาง ๆ  ซึ่งสอดคลอง

กับ  ธีระชัย ปูรณโชติ (2531) และลัดดา ภูเกียรติ (2544)  กลาวา  การประเมินโครงงานเปน

กิจกรรมที่มีความสําคัญและมีความจําเปนในการทํางาน  ทั้งนี้เพื่อเปนขอมูลปอนกลับใหนักเรียน

ทราบวาผลงานของตนมีคุณภาพเพียงใด  มีขอบกพรองหรือมีขอเดนอะไรบาง  จากผลการศึกษา

แสดงเห็นไดวาจากการประเมินตนเองทําใหนักเรียนคนพบถึงคุณคาของการทําโครงงานคุณธรรม

ในหลายดาน  อาทิ  การไดทําความดีเพื่อเฉลิมพระเกียรติแดองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   

การตระหนักถึงปญหาและพัฒนาสังคม  การพัฒนาศักยภาพของตนเอง  พัฒนากระบวนการคิด  

พัฒนาทักษะกระบวนการทํางานเปนกลุม  เรียนรูกระบวนการทําโครงงานคุณธรรม  คนพบและ

เรียนรูมิตรภาพระหวางเพื่อน  เกิดความสุขและความภูมิใจจากการทําโครงงานคุณธรรมและฝก

ทักษะในการประกอบอาชีพ  ตลอดจนไดเรียนรูแบบอยางที่ดีจากครู  ที่สําคัญคือนักเรียนไดรับการ

ปลูกฝงคุณธรรมหลักตามวัตถุประสงคของแตละโครงงานที่ตองการปลูกฝงอยางแนนอน  รวมทั้ง

คุณธรรมแฝงอื่นๆ เชน  ความอดทน  ความเสียสละ  ความกลาแสดงออก ความเปนผูนํา  เปนตน 
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ประเด็นที่ 4  ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ    
                   “เยาวชนไทย  ทําดี  ถวายในหลวง” 
 ผลจากการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จ  พบวา  โครงงานคุณธรรมทุกโครงงาน

ประสบความสําเร็จได  เนื่องมาจากการไดรับการรวมลงมือปฏิบัติโครงงานนักเรียนและครู  อีกทั้ง

การสนับสนุนที่ดีจากทุกฝาย  ทั้งผูบริหาร  ศึกษานิเทศก  พระ  บุคคลผูที่มีสวนเกี่ยวของอื่นๆ  โดย

ตางฝายตางแสดงบทบาทและปฏิบัติตามบทบาทของตนเองอยางเต็มที่  โครงงานคุณธรรมจะไม

สามารถประสบความสําเร็จไดเลย  หากขาดบุคคลสวนใดสวนหนึ่งเพราะการทําโครงงานคุณธรรม

ตองเกิดจากความรวมมือทุกขั้นตอนตั้งแตระดับนโยบายลงสูระดับปฏิบัติการ  นอกจากนั้นยังตอง

ไดรับความชวยเหลือและการสนับสนุนจากผูที่มีสวนเกี่ยวของอื่นๆ แมวาจะไมไดกลาวถึงในคูมือ

การทําโครงงาน 

 จากการศึกษาพบวา  ครูที่ปรึกษาโครงงานก็เปนผูที่มีสวนสําคัญที่สุดประการหนึ่ง  ใน

ดานการสนับสนุนและการประสานการทํางาน  ทําใหการดําเนินโครงงานเปนไปดวยความราบรื่น  

ตั้งแตการไดมาของโครงงาน  จนกระทั่งโครงงานเสร็จสิ้น  สามารถฝาฟนปญหาและอุปสรรคตางๆ 

ได  จะเห็นไดวาโครงงานคุณธรรมทั้ง 3 โครงงานจะมีครูที่ปรึกษาโครงงานเปนผูผลักดันการ

ขับเคลื่อนทุกทิศทางอันเกิดจากความมุงมั่นและความใสใจ  โดยครูที่ปรึกษาตองเปนผูให

คําปรึกษา  คําแนะนํา  ชวยแกไขปญหาและใหกําลังใจ  ปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดี  ใหความรัก

และเอาใจใสนักเรียนเปรียบเสมือนลูก  มีการประเมินเพื่อติดตามความกาวหนา เปดโอกาสในการ

ทําโครงงานอยางอิสระและเขาใจศักยภาพของนักเรียนแตละคน  ตลอดจนมีความศรัทธาตอการ

ทําความดีและสรางแรงบันดาลใจในการทํางานจากในหลวง  ซึ่งสอดคลองกับกรมวิชาการ (2544: 

31)  และชาตรี  เกิดธรรม (2547)  ท่ีไดสรุปประเด็นบทบาทของครูไววา  ใหคําอธิบายเพื่อให

นักเรียนไดมีความรู  ความเขาใจ  กอนที่จะใหนักเรียนลงมือปฏิบัติการ  เปนที่ปรึกษาใหคําแนะนํา  

กํากับติดตามการทํางานและประเมินผลโครงงาน  เปนผูชวยเหลือนักเรียนในดานตางๆ  รวมทั้ง

เปนผูกระตุนใหนักเรียนเกิดความอยากรู  อยากศึกษาคนควา  อีกทั้งใหการสนับสนุน  ใหกําลังใจ

และฝกใหนักเรียนมีความอดทนตอการทํางาน  และสามารถแกไขปญหาในการทํางานได  

ตลอดจนดูแลนักเรียนระหวางทําโครงงาน  ในเรื่องความสะดวกและความปลอดภัย  และเปนผู

แนะนําใหนักเรียนเขียนโครงงาน  การจัดกระทําขอมูลอยางถูกตอง  

 นอกกจากนั้นบทบาทของนักเรียนที่รวมทําโครงงานก็ถือเปนปจจัยแหงความสําเร็จที่

สําคัญเชนเดียวกันในฐานะของผูที่ริเร่ิมโครงงานที่เกิดจากการตระหนักถึงปญหาดวยตนเอง  มี

การรวมกลุมเพื่อรวมกันทําความดีดวยความสมัครใจ  มีการแบงหนาที่อยางเหมาะสม  ตลอดจนมี

การวางแผนและลงมือปฏิบัติอยางจริงจัง  ซึ่งสอดคลองกับ  สุวิทย  มูลคําและอรทัยมูลคํา (2543)  
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ที่กลาวถึงบทบาทของผูเรียนกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงานไววา  ผูเรียนไดกําหนด

หัวขอหรือประเด็นที่นาสนใจหรือขอสงสัย  รวบรวมหลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวของ  ออกแบบ

วิธีการเรียนรูหรือการศึกษาหาคําตอบ  และผูเรียนไดปฏิบัติการศึกษาคนควาตามแผนที่กาํหนดไว  

นอกจากนั้นยังประกอบไปดวยความศรัทธาในการทําความดีทั้งตอตนเอง  ครู   สังคมและ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  รวมทั้งนักเรียนทุกคนสามารถทําโครงงานคุณธรรมได  ซึ่งจาก

การศึกษาพบวา  นักเรียนที่จะเขารวมโครงงานคุณธรรมไมไดจํากัดเฉพาะนักเรียนที่มีความรูทาง

วิชาการหรือตองผานการทดสอบแตอยางใด  หากเกิดจากความเต็มใจและการมีจิตอาสาที่ตั้งใจ

ทําความดีเพื่อพัฒนาตนเองและสังคม  ยอมจะสงผลใหการทําโครงงานคุณธรรมประสบผลสําเร็จ    

 ปจจัยที่คนพบอีกประการหนึ่งคือ  การเตรียมความพรอมกอนทําโครงงานคุณธรรมดวย

การอบรมการทําโครงงาน  และกระบวนการทําโครงงานคุณธรรมที่เปนระบบและมีความตอเนื่อง  

ซึ่งเปนปจจัยสงผลตอความสําเร็จ  ขอคนพบนี้สามารถอธิบายไดจาก 2 เหตุผล  ดังนี้  เหตุผลที่ 1  

คือการอบรมการทําโครงงานกอนทําโครงงานคุณธรรมจะทําใหครูและนักเรียนมีความพรอมทั้งใน

ดานความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับโครงงานคุณธรรม  และไดฝกปฏิบัติทําโครงงาน  เพื่อใหการทํา

โครงงานคุณธรรมมีประสิทธิภาพในการปลูกฝงคุณธรรมไดอยางแทจริง  และเหตุผลที่ 2  คือการ

ทําโครงงานคุณธรรมตองดําเนินการอยางเปนระบบ  โดยครูและนักเรียนสามารถรวมกันศึกษาได

จากเอกสารคูมือการทําโครงงานคุณธรรมที่มีการกําหนดรายละเอียดถึงขั้นตอนการทําโครงงาน

คุณธรรมไวอยางชัดเจน  พรอมกันนี้ทั้งครูและนักเรียนจะตองปฏิบัติจริงอยางตอเนื่องตาม

ระยะเวลาที่เหมะสม 

 ขอคนพบสุดทายที่ไดจากการศึกษาในครั้งนี้คือ  หากผูที่เกี่ยวของทุกฝายไมวาจะเปน

ผูบริหารที่ไดดําเนินนโยบายเสริมสรางคุณธรรมภายในสถานศึกษาและการสนับสนุนปจจัยตางๆ 

เชน  สถานที่  วัสดุอุปกรณ  การอํานวยความสะดวกและงบประมาณ  การเอาใจใสติดตามตรวจ

เยี่ยมและใหกําลังใจทั้งตอครูและนักเรียนอยางสม่ําเสมอจากศึกษานิเทศก  บุคคลที่เกี่ยวของอื่นๆ

ใหการชวยเหลือกิจกรรมโครงงาน  รวมถึงการอุปถัมปจากพระที่ปรึกษาในการทําโครงงาน

คุณธรรม  การประสบความสําเร็จในการทําโครงงานคุณธรรมคงไมใชเร่ืองที่ยากเกินไป 
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ขอเสนอแนะ 

1.  ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใช 

 1)  หนวยงานตนสังกัดสงเสริมใหมีการจัดการประกวดโครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ

เพื่อเปนการเชิดชูเกียรติและสรางขวัญกําลังใจใหแกกลุมเยาวชนไดมีแรงผลักดันในการทํา

โครงงานคุณธรรมเปนประจําทุกป 

 2)  หนวยงานตนสังกัดสนับสนุนการใหเงินรางวัลแกกลุมเยาวชนที่ทําโครงงานคุณธรรม  

สําหรับเปนงบประมาณไวใชในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของโครงงานคุณธรรม  เนื่องจาก

ผลการวิจัยพบวา  ผูดําเนินงานแกนหลักคือนักเรียน  ซึ่งยังไมมีรายไดเปนของตนเอง  ประกอบกับ

ชวงระยะเวลาดําเนินการมีความตอเนื่องยาวนาน  ดังนั้น  การใหการสนับสนุนดานงบประมาณจึง

เปนปจจัยสําคัญที่จะนําไปใชในการดําเนินโครงงานตอเนื่องไปในระยะที่ 2  โดยควรใหการ

สนับสนุนกอนที่โครงงานเสร็จส้ิน  เพื่อเปนการสรางขวัญกําลังใจและเปนหลักประกันถึงความ

ตอเนื่องของการดําเนินโครงงาน    

 3)  สถานศึกษาใหการสนับสนุนดานบุคลากรครูที่รับผิดชอบเปนที่ปรึกษาโครงงาน  โดย

ใหมีครูที่ทําหนาที่รับผิดชอบการเปนแกนนําหลักในการทําโครงงานคุณธรรมโดยเฉพาะ  การนํา

นโยบายการเสริมสรางคุณธรรมดวยกระบวนการเรียนรูแบบโครงงานคุณธรรมเขามาสูสถานศกึษา  

การเปดโอกาสใหครูและนักเรียนเขารวมทําโครงงานคุณธรรมตามความสนใจ  ตลอดจนการตรวจ

เยี่ยมเพื่อใหกําลังใจและติดตามความกาวหนาของการทําโครงงานอยางสม่ําเสมอ 

 4)  สถานศึกษาใหการสนับสนุนดานสถานที่ที่ใชในการดําเนินกิจกรรมเกี่ยวกับโครงงาน

คุณธรรมโดยเฉพาะ  สื่อ  วัสดุอุปกรณ  งบประมาณและสิ่งอํานวยความสะดวกอื่นๆ ที่จําเปนตอ

การดําเนินโครงงานคุณธรรม  รวมทั้งการสนับสนุนนักเรียนที่รวมทําโครงงานในการดําเนิน

กิจกรรมตางๆ ที่เกิดข้ึนทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา  การดูแลในเรื่องความปลอดภัยและ

สวัสดิการ  การติดตามการดําเนินงาน  ตลอดจนการใหกําลังใจแกนักเรียนที่ทําโครงงาน  

ตลอดจนการประสานความรวมมือกับหนวยงานตนสังกัดเกี่ยวกับกิจกรรมการทําโครงงาน

คุณธรรม  เชน  การเขาคายอบรมการทําโครงงานคุณธรรมกอนที่จะดําเนินโครงงานคุณธรรมจริง  

การติดตอส่ือสารความเคลื่อนไหวของโครงการจากศึกษานิเทศกที่รับผิดชอบ เปนตน 

 5)  ครูที่ปรึกษาโครงงานตองเปนผูที่กระตุนใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิดเพื่อตระหนักถึง

ปญหาและหาทางแกไขปญหาที่เกิดขึ้นตามกระบวนการทําโครงงานคุณธรรม  และการสรางความ

ศรัทธาตอการทําความดีใหเกิดขึ้นภายในจิตใจของนักเรียน 
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 6)  ครูที่ปรึกษาโครงงานจะตองมีบทบาทในการเปนผูใหคําปรึกษา  คําแนะนํา  ชวยแกไข

ปญหาและเปนกําลังใจใหนักเรียน  ปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดี  ใหความรักและเอาใจใสแก

นักเรียนอยางทุมเท  รวมทั้งสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนตลอดระยะเวลาที่ดําเนินโครงงาน  

 7)  ครูที่ปรึกษาโครงงานควรมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นตอการกําหนดกิจกรรม

ของนักเรียนเพื่อใหเกิดผลบรรลุการปลูกฝงคุณธรรมตามวัตถุประสงค  และมีการประเมินเพื่อ

ติดตามความกาวหนาอยางใกลชิด 

2.  ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 

 1)  การวิจัยครั้งนี้ไดออกแบบการวิจัยในลักษณะการวิจัยเชิงคุณภาพ  แบบพหุกรณีศึกษา 

สําหรับการศึกษาในครั้งตอไปควรทําการศึกษาเชิงคุณภาพแบบกรณีศึกษาพหุพื้นที่  เพื่อเปนการ

เปรียบเทียบโครงงานคุณธรรมในบริบทของพื้นที่ที่แตกตางกัน 

 2)  การศึกษาในครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาในชวงการขยายผลตอในระยะที่ 2 ดังนั้นจึงไมเห็น

กระบวนการการไดมาของโครงงานตั้งแตภาคการศึกษาที่ 1 รวมทั้งการทํางานในชวงปดภาคเรียน

ที่ 1 หากจะทําการศึกษาครั้งตอไปควรศึกษาตั้งแตระยะการไดมาของโครงงาน  การดําเนิน

โครงงาน และเมื่อโครงงานสิ้นสุด  

 3)  เพื่อใหผลการวิจัยมีความครอบคลุมมากขึ้น  การศึกษาในครั้งตอไปควรทําการศึกษา

เปรียบเทียบกรณีโรงเรียนที่ไดดําเนินการทําโครงงานคุณธรรมไปดําเนินการภายในสถานศึกษากับ

โรงเรียนที่ไมไดมีการดําเนินการทําโครงงานคุณธรรมไปดําเนินการภายในสถานศึกษา   
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ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูใหสัมภาษณ 

 1. ชื่อ-สกุล............................................................................................................... 

 2. วันที่.............................................................................เวลา................................ 

                สถานที่................................................................................................................ 

 3. เพศ...................................... 

 4. วุฒิการศึกษา....................................................................................................... 

 5. ประสบการณการทํางานในตําแหนงผูบริหาร.......................................................... 

 6. ระยะเวลาที่ดํารงตําแหนงในโรงเรียน...................................................................... 

ตอนที่ 2  การดําเนินโครงการ 
 โครงงานคุณธรรมขั้นตน “เยาวชนไทย ทําดี  ถวายในหลวง” 

 การไดมาของโครงงาน   

  -  การเขามาเปนผูรับผิดชอบในการนําโครงงานเขามาในสถานศึกษา 

  -  ความสําคัญของโครงงานคุณธรรม 

  -  การประชาสัมพันธเกี่ยวกับโครงงานในสถานศึกษา 

  -  การสงเสริมและสนับสนุนครูที่ดูแลโครงงาน 

  -  การสงเสริมและสนับสนุนนักเรียน 

  -  การประสานความรวมมือระหวางโรงเรียน  วัดและชุมชน 

 การดําเนินงานโครงงาน   

  -  การสงเสริมและสนับสนุนดานงบประมาณ  ส่ืออุปกรณ  อาคารสถานที่ 

                           สิ่งอํานวยความสะดวก  ฯลฯ 

  -  การสงเสริมกิจกรรมสําคัญของโครงงาน 

  -  การสงเสริมและสนับสนุนครูที่ดูแลโครงงาน 

  -  การสงเสริมและสนับสนุนนักเรียน 

  -  ปจจัยที่สนับสนุนความสําเร็จ 

 ผลที่เกิดจากโครงงาน 

  -  คุณคาที่ไดเรียนรูจากโครงงานคุณธรรม 

  -  ความรวมมอืจากผูบริหาร  นักเรียน  เพือ่นครู  ศึกษานิเทศนและชมุชน 

  -  ผลทีเ่กิดตอครู  นักเรียนและสถานศึกษา 
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แนวทางการสัมภาษณครูที่ปรึกษาโครงงาน 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูใหสัมภาษณ 
 
 1. ชื่อ-สกุล............................................................................................................... 

 2. วันที่.............................................................................เวลา................................ 

                สถานที่................................................................................................................ 

 3. เพศ...................................... 

 4. วุฒิการศึกษา....................................................................................................... 

 5. ประสบการณในการทํางาน................................................................................... 

 6. ระยะเวลาที่ทํางานในโรงเรียน................................................................................ 

ตอนที่ 2  การดําเนินโครงการ  
 โครงงานคุณธรรมขั้นตน “เยาวชนไทย ทําดี  ถวายในหลวง” 

 การไดมาของโครงงาน   

  -  การเขามาเปนผูรับผิดชอบในการเปนครูที่ปรึกษาโครงงาน 

  -  จุดเริ่มตนของการดําเนินโครงงาน 

  -  การสงเสริมและสนับสนุนนักเรียน 

  -  เอกสาร / ขอมูล / ความรูที่ใชในการดําเนินโครงงาน 

  -  วิธีการในการสรางแรงจูงใจใหนักเรียน 

 การดําเนินงานโครงงาน   

  -  การเริ่มดําเนินโครงงาน 

  -  กิจกรรมสําคัญที่เกิดขึ้นในการดําเนินโครงงาน 

  -  กระบวนการทําโครงงาน 

  -  บทบาทของครูที่ปรึกษาโครงงาน 

  -  ปจจัยสนับสนุนการดําเนินงานโครงงาน 

 ผลที่เกิดจากโครงงาน   

   -  ผลที่เกิดตอครูและตอนักเรียน 

   -  บทเรียน / คุณคาที่ไดเรียนรูจากโครงงานคุณธรรม 

   -  การพัฒนาและปลูกฝงคุณธรรมใหแกนักเรียน 

   -  ความรวมมือจากผูบริหาร  นักเรียน  เพื่อนครู  ศึกษานิเทศนและชุมชน 
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แนวทางการสัมภาษณพระที่ปรึกษาโครงงาน 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูใหสัมภาษณ 
 
 1. สมณศักดิ์............................................................................................................ 

 2. วันที่.............................................................................เวลา................................ 

                สถานที่................................................................................................................ 

 3. วัด....................................................................................................................... 

ตอนที่ 2  การดําเนินโครงการ  
 โครงงานคุณธรรมขั้นตน “เยาวชนไทย ทําดี  ถวายในหลวง” 

 การไดมาของโครงงาน   

  -  การเขามาเปนผูรับผิดชอบในการเปนพระที่ปรึกษาโครงงาน 

  -  จุดเริ่มตนของการดําเนินโครงงาน 

  -  การสงเสริมและสนับสนุนนักเรียน 

  -  เอกสาร / ขอมูล / ความรูที่ใชในการดําเนินโครงงาน 

  -  วิธีการในการสรางแรงจูงใจใหนักเรียน 

 การดําเนินงานโครงงาน   

  -  การเริ่มดําเนินโครงงาน 

  -  กิจกรรมสําคัญที่เกิดขึ้นในการดําเนินโครงงาน 

  -  กระบวนการทําโครงงาน 

  -  บทบาทของพระที่ปรึกษาโครงงาน 

  -  ปจจัยสนับสนุนการดําเนินงานโครงงาน 

 ผลที่เกิดจากโครงงาน   

  -  ผลที่เกิดตอพระที่ปรึกษาโครงงานและตอนักเรียนที่เปนเจาของโครงงาน 

  -  บทเรียน / คุณคาที่ไดเรียนรูจากโครงงานคุณธรรม 

  -  การพัฒนาและปลูกฝงคุณธรรมใหแกนักเรียน 

-  ความรวมมือจากผูบริหาร  นักเรียน  พระที่ปรึกษาโครงงาน  ครูที่ปรึกษา

โครงงาน  และผูที่เกี่ยวของ 
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แนวทางการสัมภาษณผูที่เกี่ยวของ 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูใหสัมภาษณ 

 1. ชื่อ-สกุล 

 2. วันที่.............................................................................เวลา................................ 

                   สถานที่............................................................................................................. 

 3. เพศ...................................... 

 4. วุฒิการศึกษา....................................................................................................... 

 5. ประสบการณการทํางานในตําแหนงผูบริหาร.......................................................... 

 6. ระยะเวลาที่ดํารงตําแหนงในโรงเรียน...................................................................... 

ตอนที่ 2  การดําเนินโครงการ 
 โครงงานคุณธรรมขั้นตน “เยาวชนไทย ทําดี  ถวายในหลวง” 
 
 การไดมาของโครงงาน   

  -  การเขามามีสวนรวมกับโครงงานคุณธรรมในสถานศึกษา 

  -  ความสําคัญของโครงงานคุณธรรม 

  -  การประชาสัมพันธเกี่ยวกับโครงงานใหสถานศึกษา 

  -  การสงเสริมและสนับสนุนครูที่ดูแลโครงงาน  และนักเรียน 

  -  การประสานความรวมมือระหวางโรงเรียน  วัด  ศึกษานิเทศน  และชุมชน 

 การดําเนินงานโครงงาน   

  -  การสงเสริมและสนับสนนุดานงบประมาณ  สื่ออุปกรณ                                   

     ส่ิงอํานวยความสะดวก  การบริหารจัดการ  ฯลฯ 

  -  การสงเสริมกิจกรรมสําคัญของโครงงาน 

  -  การสงเสริมและสนับสนุนครูที่ดูแลโครงงาน  และนักเรียน 

 ผลที่เกิดจากโครงงาน   

   -  ผลที่เกิดตอครูและตอนักเรียน 

   -  บทเรียน / คุณคาที่ไดเรียนรูจากโครงงานคุณธรรม 

   -  การพัฒนาและปลูกฝงคุณธรรมใหแกนักเรียน 

   -  ความรวมมือจากผูบริหาร  นักเรียน  เพื่อนครู  ศึกษานิเทศนและชุมชน 
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แบบสนทนากลุมของนักเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูเขารวมสนทนากลุม 
 
ชื่อ-สกุล  1.  ................................................... ชั้น ..................... ตําแหนง............................ 

  2.  .................................................... ชั้น ..................... ตําแหนง.......................... 

  3.  .................................................... ชั้น ..................... ตําแหนง.......................... 

  4.  .................................................... ชั้น ..................... ตําแหนง.......................... 

  5.  .................................................... ชั้น ..................... ตําแหนง.......................... 

  6.  .................................................... ชั้น ..................... ตําแหนง.......................... 

  7.  .................................................... ชั้น ..................... ตําแหนง............................ 

  8.  .................................................... ชั้น ..................... ตําแหนง.......................... 

  9.  .................................................... ชั้น ..................... ตําแหนง.......................... 

 10.  .................................................... ชั้น ..................... ตําแหนง.......................... 

วันที่.............................................................................เวลา................................................

สถานที่................................................................................................................................ 

ตอนที่ 2  แนวคําถามที่ใชในการสนทนากลุมนักเรียน     

 การไดมาของโครงงาน 

-  จุดเริ่มตนและความสนใจที่จะทําโครงงานคุณธรรมคืออะไร 

-  เปาหมายของการทําโครงงานคุณธรรมที่นักเรียนสนใจคืออะไร 

-  นักเรียนมีหลักในการกําหนดปญหาที่สนใจทําโครงงานคุณธรรมอยางไร 

-  มีการนําหลักธรรมและแนวพระราชดําริ/พระราชดํารัสมาประยุกตใชหรือเปน

แนวทางในการทําโครงงานคุณธรรมอยางไร 

-  ความสําคัญของโครงงานคุณธรรมที่นักเรียนสนใจคืออะไร 

-  นักเรียนมีการคนควาหาขอมูล  และเอกสารที่เกี่ยวของหรือไม  อยางไร   

-  บทบาทของครูที่ปรึกษา  พระที่ปรึกษา  ผูบริหารสถานศึกษา  และผูที่

เกี่ยวของในการสรางแรงจูงใจตอการเริ่มทําโครงงานคุณธรรมเปนอยางไร 

 การดําเนินงานโครงงาน 

-  มีการรวมกลุมและคัดเลือกสมาชิกอยางไร 

-  นักเรียนมีการวางแผนและกําหนดวิธีดําเนินงานในการจัดทําโครงงาน

คุณธรรมอยางไร 
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แบบสนทนากลุมของนักเรียน  (ตอ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 2  แนวคําถามที่ใชในการสนทนากลุมนักเรียน 

 การดําเนินงานโครงงาน 

-  สมาชิกในกลุมแตละคนมีการแบงหนาที่กันอยางไร 

-  นักเรียนไดปฏิบัติตามโครงงานหรือไม อยางไร  

-  สิ่งที่ชวยอํานวยการในการทําโครงงานของนักเรียนไดแกอะไรบาง 

-  นักเรียนไดรับการชวยเหลือในการทําโครงงานอยางไร 

-  บทบาทของครูที่ปรึกษา  พระที่ปรึกษา  ผูบริหารสถานศึกษา   

   และผูมีสวนเกี่ยวของที่มีตอการดําเนินงานโครงงานคุณธรรมของนักเรียน 

   เปนอยางไร 

-  นักเรียนไดมีการประชาสัมพันธเกี่ยวกับโครงงานคุณธรรมในสถานศึกษา 

    ของตนเองหรือไม  อยางไร 

-  นักเรียนไดมีการประเมินผลการดําเนินโครงงานของกลุมตนเอง 

   หรือไม  อยางไร 

-  นักเรียนคิดวาการดําเนินโครงงานของกลุมตนเองประสบความสําเร็จ 

   หรือไม  และการดําเนินงานเปนที่พอใจของสมาชิกทุกคนหรือไม  

   อยางไร ควรปรับปรุงสวนใด 

-  นักเรียนไดมีการเขียนรายงานอยางไร  ข้ันตอนในการเขียนรายงาน 

   เปนอยางไร 

 ผลที่เกิดจากโครงงาน 

-  ประโยชนที่จะไดรับจากการทําโครงงานคุณธรรมคืออะไร 

-  การทําโครงงานคุณธรรมบรรลุตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวหรือไม  อยางไร 

-  โครงงานคุณธรรมประสบความสําเร็จหรือไม  เพราะเหตุใด 

-  นักเรียนมีขอเสนแนะอยางไรตอการทําโครงงานคุณธรรม 

-  นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรตอกิจกรรมโครงงานคุณธรรมขั้นตน  

    “เยาวชน  ทําดี  ถวายในหลวง” 

-  นักเรียนมีการสรางเครือขายและกลุมสมาชิกหรือไม  อยางไร 

-  นักเรียนมีการเผยแพรความรูจากการทําโครงงานหรือไม  อยางไร 

-  หลงัจากทําโครงงาน  พฤติกรรมของนักเรียนเปลี่ยนแปลงหรือไม  อยางไร 

 



                                                                                                                  
                                                                                                                  

 
257 

แบบสังเกตสภาพสนาม 
  
   โรงเรียน...................................................................................................... 

 

วัน-เวลา สถานที ่ สภาพ/กิจกรรม หมายเหต ุ
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แบบสังเกตนักเรียน 

 

 

 

เวลา กิจกรรม พฤติกรรม หมายเหต ุ

..................... 
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..................... 
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..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

.......................... 

.......................... 

.......................... 

.......................... 

.......................... 

............................................................ 

............................................................ 

............................................................ 

............................................................ 

............................................................ 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

.......................... 

.......................... 

.......................... 

.......................... 

.......................... 

............................................................ 

............................................................ 

............................................................ 

............................................................ 

............................................................ 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

.......................... 

.......................... 

.......................... 

.......................... 

.......................... 

............................................................ 
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.......................... 

.......................... 

............................................................ 
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............................................................ 

............................................................ 

..................... 

..................... 

..................... 

..................... 

สถานที่................................................................................................................................ 

วันที่............................................................................................จาํนวน..........................คน 

ชื่อโครงงาน.......................................................................................................................... 
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แบบสังเกตครูที่ปรึกษาโครงงาน 

 

 

 

 
เวลา กิจกรรม พฤติกรรม หมายเหต ุ
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แบบบันทึกเอกสาร 

   เอกสารลําดับที่.............................. 

   ชื่อเอกสาร......................................................................................................................... 

   ชนิดของเอกสาร................................................................................................................ 

   ไดรับมาจาก....................................................................................................................... 

   วันที.่....................เดือน................................พ.ศ....................... 

   เนื้อหาโดยยอ 
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.............................................................................................................................................. 

 
   ขอสงัเกต
..............................................................................................................................................
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวรัตนาภรณ  ชาญไววิทย  เกิดเมื่อวันที่ 11  ตุลาคม พ.ศ. 2526  ที่จังหวัด

กรุงเทพมหานคร  สําเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต  (เกียรตินิยมอันดับ 2)  สาขาประถมศึกษา  

ภาควิชาประถมศึกษา  จากคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เมื่อปการศึกษา 2549  

และไดเขาศึกษาตอในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิจัยการศึกษา  ภาควิชาวิจัยและ

จิตวิทยาการศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เมื่อปการศึกษา 2549 
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