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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนี้ สําเร็จลุลวงไดเปนอยางดี เนื่องจากไดรับความเมตตาและ

ความกรุณาอยางสูงจาก รองศาสตราจารย ดร.อัมพร มาคนอง อาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธ ที่ไม

เพียงแตใหแนวคิด ใหคําปรึกษา คําแนะนาํที่เปนประโยชน ตลอดจนแกไขขอบกพรองในการทาํ

วิทยานิพนธต้ังแตเร่ิมตนจนสิ้นสุด แตยังไดสอนทักษะตางๆทีเ่กิดจากการทาํงานวิจยัชิ้นนี้ ไมวาจะ

เปนวธิีการทํางานอยางเปนระบบ สอนความมุงมั่นพยายาม มานะบากบ่ัน ไมทอถอยตออุปสรรค 

ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความเอาใจใสดูแลเปนอยางดียิง่ และไดรับประสบการณที่มีคามากมายใน

การปรับใชในการดํารงชีวิตตอไป ผูวิจัยจงึขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี ้

  ขอกราบขอบพระคุณ  ผูศาสตราจารย ดร. สมยศ ชิดมงคล ประธานกรรมการ

สอบวิทยานิพนธ และ รองศาสตราจารย ดร.ดุจเดือน พนัธุมนาวิน  กรรมการสอบวทิยานพินธ 

รวมทัง้คณาจารยสาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตรทุกทาน ที่ไดใหคําแนะนาํ และขอเสนอแนะใน

การปรับปรุงวทิยานพินธฉบับนี้ใหมีความถูกตองและสมบูรณมากยิง่ข้ึน 

  ขอกราบขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทานเปนอยางสูงที่ไดเสียสละเวลาใหความ

ชวยเหลือ และใหคําแนะนาํในการปรับปรุงแกไขเคร่ืองมือที่ใชในการวจิัย จนเปนเคร่ืองมือที่

สมบูรณเปนประโยชนตอการวิจัยคร้ังนี ้

  ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการ คณะครูอาจารย และนักเรียนทกุคน ที่ให

ความรวมมือในการนําเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยไปทดลองใชและเก็บขอมูลในการทําวิจัยคร้ังนี้โดย

ผานไปดวยดี 

  ขอขอบพระคุณรุนพี่นิสิตบณัฑิตศึกษาและเพื่อนๆทุกทาน ที่ไดใหกาํลังใจ และ

ชวยเหลือทัง้กาํลังใจและกาํลังกายในการทําวิทยานิพนธมาโดยตลอด แมวาบางทานไมรูจักกนัมา

กอนแตก็ไดใหคําปรึกษาและความรูในการทําวทิยานพินธเปนอยางดี  

   ขอขอบใจนองสาวและนองชายทีช่วยเหลือดูแลเร่ืองตางๆภายในบานแทน และ

คอยหาส่ิงบันเทิงคลายเครียด จนทําใหการทําวทิยานพินธสําเร็จลุลวงได 

  ทายที่สุดขอกราบขอบพระคุณคุณพอและคุณแมเปนอยางสูง ที่อบรมสั่งสอน 

เปนกาํลังใจสาํคัญใหผานพนอุปสรรคตางๆมากมาย และคอยดูแลเอาใจใสเปนหวงเปนใยผูวิจยั

มาตลอด จนกระทั่งประสบความสําเร็จดังเชนทกุวนันี ้
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บทที่  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ในการพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนานัน้ โดยเฉพาะสถานการณในโลกปจจุบันที่มกีาร

เปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วและซับซอนมากขึ้น ทัง้ในดานเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม  

การพัฒนาประเทศใหยั่งยืนและมั่นคงเปนสิ่งที่จาํเปน (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2550: 1) ส่ิงสําคัญประการหนึ่งที่จะกอใหเกิดการพัฒนาที่ยัง่ยนื

และม่ันคงไดนั้นคือการพัฒนากาํลังคนใหมีคุณภาพ การพัฒนาคนใหมีคุณภาพสามารถทาํได

หลายวิธ ีการศึกษาเปนหนึง่ในปจจัยพืน้ฐานสําคัญที่จะทําใหเกิดการพัฒนาคนใหมีประสิทธิภาพ

ทั้งดานสติปญญา ความรู ความคิด สังคม และคุณธรรม ซึ่งการพฒันาดานดังกลาวสอดคลองกับ

ทิศทางการพฒันาประเทศในแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550-

2555) (สํานักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2550: 1) ที่มีเปาหมาย

ในการพัฒนาคุณภาพคนใหมีความพรอมทุกมิติอยางสมดุล ทัง้จิตใจ รางกาย คุณธรรม จริยธรรม 

อารมณ มีความรูและทักษะ สามารถนําไปใชในการประกอบอาชีพ มคีวามมัน่คงในการดํารงชีวติ

อยางมีศักด์ิศรี และอีกเปาหมายหนึ่งที่มุงเนนทางดานการศึกษา ไดแกผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา

หลักของทุกระดับตองสูงกวารอยละ 55  ซึ่งเปนการแสดงใหเหน็วาทศิทางการพัฒนาประเทศใน

ปจจุบันตองการมุงเนนระดับความสามารถของผูเรียนใหเพิม่สูงข้ึน โดยใชคะแนนของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาหลักเปนหนึ่งในตัวช้ีวัด 

  คณิตศาสตรหรือวิชาเลขถือไดวาเปนวิชาหลักที่สําคัญวิชาหนึ่ง เนื่องจากเปนวิชาที่เปน

พื้นฐานของวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี และเปนวิชาทีว่าดวยเหตุผล ความจริง กระบวนการคิด 

และการแกปญหา ดังที ่ยพุนิ พิพิธกุล (2524: 10-11) ไดกลาวโดยสรุปวา คณิตศาสตรเปนวิชาที่

เกี่ยวของกับความคิด กระบวนการและเหตุผล ฝกใหคิดอยางมีระบบและเปนรากฐานของ

วิทยาการหลายสาขา ความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี วทิยาศาสตร วิศวกรรมศาสตร ฯลฯ  

  จากความสําคัญของวิชาคณิตศาสตรทําใหกระทรวงศึกษาธิการไดบรรจุวิชาคณิตศาสตร

ไวในหลักสูตรมาอยางตอเนือ่ง ซึง่ในแตละหลักสูตรนัน้ก็มีจุดมุงหมายและวิสัยทัศนเกี่ยวกับ

คุณภาพและมาตรฐานของผูเรียนแตกตางกันไป โดยวสัิยทัศนของการศึกษาคณิตศาสตรใน

หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 ที่เปนหลักสูตรที่ใชอยูในปจจุบนันี ้ไดกลาวถงึส่ิง

ที่คาดหวังจากผูเรียนคณิตศาสตรเปนใจความไววา 
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“การศึกษาคณิตศาสตรสําหรับหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 

๒๕๔๔ เปนการศึกษาเพื่อปวงชนทีเ่ปดโอกาสใหเยาวชนทกุคนไดเรียนรูคณิตศาสตร

อยางตอเนื่องและตลอดชีวิตตามศักยภาพ ทัง้นี้เพื่อใหเยาวชนเปนผูทีม่ีความสามารถทาง

คณิตศาสตรที่พอเพียง สามารถนาํความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรไป

พัฒนาคุณภาพชีวิตใหดียิ่งข้ึน รวมทัง้สามารถนาํไปเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูส่ิงตางๆ 

และเปนพืน้ฐานในการศึกษาตอ” 

 (กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ, 2545: 2) 

จากวิสัยทัศนที่ไดกลาวมาขางตนจะเห็นไดวา ในการศึกษาคณิตศาสตรตองการใหผูเรียน

มีความรูและความสามารถทางคณิตศาสตรที่พอเพยีง ทีจ่ะนําเนื้อหา ทักษะกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตรที่ไดมาจากกระบวนการจดัการเรียนการสอนในช้ันเรียน มาใชใหเกดิประโยชนทั้ง

ในดานการเรียน และการนาํมาใชในชีวิตประจําวนั และกําหนดมาตรฐานใหผูเรียนทกุชวงช้ันมี

ความสามารถในการแกปญหา ใชวิธกีารทีห่ลากหลายในการแกปญหา สามารถแกปญหาใน

สถานการณจริง ซึ่งการกําหนดมาตรฐานดังกลาวสอดคลองกับแนวคิดของ Devlin (2000 อางถึง

ใน อัมพร มาคนอง, 2547ข: 2) ที่มองวิชาคณิตศาสตรมีลักษณะที่สําคัญประการหนึ่ง คือ เปนวิชา

ที่เกี่ยวกับการคํานวณ มีการใหเหตุผลอยางมีระเบียบแบบแผนและการแกปญหา เปนวิชาที่

เกี่ยวของกับการคิด ดังนัน้จะเหน็วาในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรส่ิงที่ผูเรียนจะไดรับ

นอกจากการมคีวามรู ความเขาใจทางดานมโนทัศนทางคณิตศาสตรและข้ันตอนการดําเนินการ

ทางคณิตศาสตรแลว ความสามารถในการแกปญหาและการคิดเปนเหตุเปนผลอยางมีระบบ

ระเบียบแบบแผน กจ็ะเกิดข้ึนในการเรียนการสอนคณิตศาสตรดวยเชนกนั 

  ถึงแมวาจุดมุงหมายในหลักสูตรการศึกษาคณิตศาสตรจะใหความสําคัญกับการพฒันา

ผูเรียนใหมีความรู และความสามารถทางคณิตศาสตรที่พอเพียง แตในความเปนจริงนัน้ผูเรียนมิได

เปนไปตามที่ไดต้ังจุดประสงคไว โดยจะเหน็ไดจากการประเมินความสามารถทางดานคณิต และ

วิทยาศาสตรของสถาบนัการศึกษานานาชาติดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร (TIMSS) ซึ่ง

ประเมินทุก 4 ป จากประเทศสมาชิกทั่วโลกมากกวา 60 ประเทศ พบวาไทยอยูในลําดับที่ตํ่ามาก

จากป 2538 ซึง่อยูในลําดับที ่22 และเล่ือนลงมาลําดับที่ 27 ในป 2542 (ไมตรี อินทรประสิทธิ,์ 

2551: 23) และตอมาจากการประเมินผลนกัเรียนนานาชาติตามโครงการ PISA-2006 (Program 

for International Student Assessment) ขององคกรเพือ่ความรวมมอืและพัฒนาทางเศรษฐกิจ 

(The Organization for Economic Co-operation and Development: OECD) โดยมีจุดประสงค

เพื่อประเมินทกัษะการรูคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรของนักเรียนวัย 15 ป ที่จบการศึกษาภาค

บังคับผลปรากฏวาประเทศไทยนัน้ดานคณิตศาสตร คะแนนเฉลีย่ของนักเรียนไทยต่ํากวาคาเฉลีย่ 
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OECD และมีนักเรียน 52% ที่รูคณิตศาสตรตํ่ากวาระดับพื้นฐาน (สุนยี คลายนิล, ปรีชา เดชศรี 

และอัมพลิกา ประโมจนยี, 2550: 20-22) และจากการสอบทางการศึกษาแหงชาติ หรือ O-net  ซึ่ง

เปนการสอบความรูรวบยอดที่ผูเรียนทุกคนเมื่อจบชวงชัน้ที ่4 ตองทําการสอบ ปรากฏวาผูเรียนได

คะแนนเฉลีย่เพียง 29.56 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2551: 1) และจากคะแนนสอบ

การศึกษาแหงชาติข้ันสูง หรือ A-net ในป พ.ศ.2550 มีคะแนนเฉลีย่ 27.09 คะแนน และในป   

พ.ศ. 2551 มีคะแนนเฉลีย่ลดลงเหลือเพียง 21.96 คะแนน (กระทรวงศึกษาธกิาร, สํานักงาน

คณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2551: 1) 

  การที่ผูเรียนจะมีความสามารถทางการเรียนไดดีหรือไมนั้น นอกจากองคประกอบทางดาน

สติปญญาแลว ยงัมีองคประกอบทางดานอ่ืนๆอีก Anastasi (1968: 107) ไดกลาวถึงองคประกอบ

ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่ง สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนนัน้มีความสัมพันธ

กับองคประกอบทางดานสติปญญา และองคประกอบที่ไมใชดานสติปญญา ไดแก องคประกอบ

ทางดานเศรษฐกิจ สังคมของครอบครัวนักเรียน องคประกอบดานโรงเรียน และองคประกอบที่

ไมใชสติปญญาดานอ่ืนๆอีก Butler-Por (1987: 9) ยังไดกลาวถึงสาเหตุและคุณลักษณะของการที่

ผูเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนตํ่า โดยส่ิงที่เปนสาเหตุนัน้ประกอบดวยตัวแปร 3 ดาน ไดแก ตัว

แปรดานบานและผูปกครอง ตัวแปรดานคุณลักษณะเฉพาะบุคคล และตัวแปรดานโรงเรียน 

  นอกจากนีจ้ากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับปจจัยทีม่ีผลตอความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตร โดยตัวแปรที่เกีย่วของกับสถานภาพของผูเรียน พบวา เพศ (Pajares and Miller, 

1994 และ สุนนัทา ประไพตระกูล, 2534) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร (Pajares and 

Miller, 1994; อรวรรณ ณรงคสรศักด์ิ, 2533 และสุนันทา ประไพตระกลู, 2534) รายไดของ

ผูปกครอง (สุนันทา ประไพตระกูล, 2534) ระดับการศึกษาของผูปกครอง (อรวรรณ ณรงคสรศักด์ิ, 

2533; สุนันทา ประไพตระกลู, 2534 และ Gruehn and Roeder, 1995) ตัวแปรที่เกีย่วของดาน

จิตวิทยา พบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร (สุนันทา ประไพตระกูล, 2535 และ

ดุจเดือน พนัธมุนาวิน และอัมพร มาคนอง, 2547) เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร (สุนันทา ประไพ

ตระกูล, 2534; ดุจเดือน พนัธุมนาวนิ และอัมพร มาคนอง, 2547 และ Gruehn and Roeder, 

1995) อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร (Pajares and Miller., 1994; อมรรัตน โพธิตาปะนะ, 2543

และ Gruehn and Roeder, 1995) การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครูคณิตศาสตร (ดุจเดือน 

พันธมุนาวนิ และอัมพร มาคนอง, 2547) การรับรูการสนบัสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการ

เรียนคณิตศาสตร (อรวรรณ ณรงคสรศักด์ิ, 2533; สุนันทา ประไพตระกูล, 2534 และ Gruhen 

and Roeder, 1995) ตัวแปรที่เกี่ยวของกบัสภาพแวดลอมของโรงเรียน พบวา ขนาดของโรงเรียน 

(สุนันทา ประไพตระกูล, 2534) บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน (อมรรัตน โพธิตาปะนะ, 

2543) โดยตัวแปรที่สรุปทั้งสามดานนัน้เปนตัวแปรที่มผีลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 
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จากเหตุผลที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงสนใจปจจัยทีม่ีผลตอความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตร โดยแบงปจจัยออกเปน 3  ดานคือ ดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก เพศ ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร ระดับการศึกษาของผูปกครอง รายไดของผูปกครอง ปจจัยดานจิตวิทยา 

ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร อัตมโนทัศนในวิชา

คณิตศาสตร การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครูคณิตศาสตร การรับรูการสนบัสนุนทางสังคม

จากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร และปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน ไดแก  

ขนาดของโรงเรียน และบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน เพื่อเปนประโยชนในการจัดบริบทแหง

การเรียนรูใหผูเรียนไดเกิดความรูความสามารถทางคณิตศาสตรเต็มศักยภาพ พอเพียงในการ

นําไปใชในชวีติประจําวนั และเปนพื้นฐานในการศึกษาชั้นตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจยั 
 

เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ใน กรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงคยอย 2 ขอ ดังนี ้

  1.  เพื่อหาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวิทยา และดาน

สภาพแวดลอมของโรงเรียน กับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ของนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่

3 ในกรุงเทพมหานคร 

  2. เพื่อสรางสมการทาํนายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษา

ปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร 

 
สมมติฐานของการวิจัย 
 

จากการศึกษาทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับความสัมพันธของตัวแปรในปจจัยดาน

สถานภาพของผูเรียน ปจจัยดานจิตวิทยา ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน และความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตร มีดังนี ้

 Pajares and Miller (1994: 197-200) ไดศึกษาตัวแปรอัตมโนทัศนตางๆของนักเรียนที่

สงผลตอการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักศึกษาวทิยาลัย พบวา ปจจัยดานสถานภาพของ

ผูเรียน ไดแก เพศ และเกรดวิชาคณิตศาสตรเดิม ปจจัยดานจิตวทิยา ไดแก อัตมโนทัศนตอวิชา

คณิตศาสตร เปนปจจัยเชิงเหตุที่สงผลตอการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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 Gruehn and Roeder (1995: 91-100) ไดศึกษาส่ิงที่ไดมาควบคูกับผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตรโดยเปนการศึกษาเปรียบเทียบ 3 ประเทศ ไดแก ประเทศญ่ีปุน ประเทศฝร่ังเศส 

และ ประเทศสหรัฐอเมริกา พบวา ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก ระดับการศึกษาของบิดา 

ดานจิตวทิยา ไดแก อัตมโนทัศนในความสามารถทางคณิตศาสตร การเหน็ความสําคัญของวิชา

คณิตศาสตร และการสนับสนุนทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรจากผูปกครอง เปนปจจัยเชงิเหตุที่

สงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 

  อรวรรณ ณรงคสรศักด์ิ (2533: 196-202) ไดทําการศึกษาผลของคุณภาพการใหการบาน

ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 กรุงเทพมหานคร โดย

ใชเทคนิคการวิเคราะหโครงสราง ผลการวจิัยพบวา ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก ความรู

พื้นฐานของนกัเรียน และการศึกษาของผูปกครอง และปจจัยดานจิตวิทยา ไดแก ความเอาใจใส

ของผูปกครอง เปนปจจัยที่สงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 

  สุนันทา ประไพตระกูล (2534: 101-109) ไดศึกษาความสัมพนัธเชงิสาเหตุระหวางตัวแปร

คัดสรรกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่3 ในเขต

กรุงเทพมหานคร พบวา ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก เพศของนักเรียน ความรูพืน้ฐาน

ทางคณิตศาสตร รายไดของผูปกครอง และระดับการศึกษาของผูปกครอง ปจจัยดานจิตวทิยา 

ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เจตคติและความสนใจตอวิชาคณิตศาสตร และการสงเสริมการเรียน

ของผูปกครอง และปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน ไดแก ขนาดของโรงเรียน เปนปจจัยที่มี

อิทธิพลในรูปที่เปนสาเหตุตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 

  อมรรัตน โพธติาปะนะ (2543: 107-115) ไดศึกษาอิทธิพลของวฒันธรรมโรงเรียน

มัธยมศึกษาทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ในกรุงเทพมหานคร 

ซึ่งสามารถสรุปตัวแปรที่เกี่ยวของกับงานวจิัยในคร้ังนี้ไดวา ปจจัยดานจิตวิทยา ไดแก มโนทัศน

เกี่ยวกับตนเอง และปจจัยดานโรงเรียน ไดแก บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียนมอิีทธิพลในรูปที่

เปนปจจัยเชิงเหตุที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

 ดุจเดือน พนัธมุนาวิน และ อัมพร มาคนอง (2547: 207-213) ไดทําการวิจัยเร่ือง ปจจัย

เชิงเหตุและผลของพฤติกรรมพัฒนานักเรียน ของครูคณิตศาสตรในระดับมัธยมศึกษา โดย

สามารถสรุปตัวแปรที่เกี่ยวของกับงานวิจัยในคร้ังนี ้ไดวา ปจจัยดานจิตวิทยา ไดแก ทศันคติที่ดีตอ

การเรียนคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร การสนับสนนุทางสังคมจากครู 

เปนปจจัยเชิงเหตุตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
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  ผูวิจัยจงึต้ังสมมติฐานการวิจยั ดังนี ้

 1. ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ปจจัยดานจิตวิทยา และปจจัยดานสภาพแวดลอม

ของโรงเรียน มีความสัมพนัธทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  2. ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ปจจัยดานจิตวิทยา และปจจัยดานสภาพแวดลอม

ของโรงเรียน สามารถรวมกนัทาํนายความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ของนกัเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานครได อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
1. ประชากรสําหรับการวิจัยในคร้ังนี ้เปนนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียน

มัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

กรุงเทพมหานคร 

  2. การวิจัยคร้ังนี้ไดแบงตัวแปรออกเปน 2 ประเภท คือ 

  2.1 ตัวแปรตน แบงเปนปจจัย 3 ดาน ดังนี ้

  2.1.1 ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน 

   2.1.1.1 เพศ 

   2.1.1.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 

   2.1.1.3 ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

   2.1.1.4 รายไดของผูปกครอง 

  2.1.2 ปจจัยดานจิตวิทยา 

    2.1.2.1 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร 

2.1.2.2 เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

   2.1.2.3 อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร 

   2.1.2.4 การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร 

2.1.2.5 การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครอง 

            ในการเรียนคณิตศาสตร 

  2.1.3 ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน 

   2.1.3.1 ขนาดของโรงเรียน  

   2.1.3.2 บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน 
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2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร แบง 2 ประเภท คือ 

 2.2.1 ความรูทางคณิตศาสตร แบงเปน 2 ประเภท ไดแก  

  2.2.1.1 ความรูเชิงมโนทัศน 

  2.2.1.2 ความรูเกี่ยวกับข้ันตอนและการดําเนินการ 

ทางคณิตศาสตร 

 2.2.2 ความสามารถทางคณิตศาสตร แบงเปน 2 ประเภท ไดแก 

    2.2.2.1 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

    2.2.2.2 ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

 

คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย 
  1. ปจจัยที่สงผลตอความรูสามารถทางคณิตศาสตร หมายถงึ ส่ิงที่สนับสนนุ สงเสริมหรือ

มีอิทธพิล ตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ใน

กรุงเทพมหานคร 

  2. ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน หมายถึง ประวัติสวนบุคคลของผูเรียน ประกอบดวย 

2.1 เพศ หมายถึง เพศของนักเรียน คือ เพศชาย หรือ เพศหญิง 

2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หมายถงึ ความสามารถในการเรียนวิชา 

คณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่3 

2.3 ระดับการศึกษาของผูปกครอง หมายถึง วุฒิการศึกษาสูงสุดของผูปกครอง  

2.4 รายไดของผูปกครอง หมายถงึ เงนิเดือนของผูปกครอง ที่ไดรับในแตละเดือน 

  3. ปจจัยดานจิตวิทยา หมายถึง ตัวแปรทางจิตลักษณะและสถานการณของผูเรียนที่

เกี่ยวของกับการเรียนคณิตศาสตร ไดแก 

 3.1 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร หมายถึง การแสดงออกถึงความ

ปรารถนาที่จะไดรับความสําเร็จในการทํางานและการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน ในดานการ

เลือกงานและการเรียนวิชาคณิตศาสตรใหเหมาะสมกับความสามารถของตน ดานความพยายาม 

มานะบากบ่ันในการทํางานและการเรียนวิชาคณิตศาสตร ดานความอดทนในการทํางานและการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร และดานผลสัมฤทธิ์ในการทํางานและการเรียนวิชาคณิตศาสตร  

3.2 เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร หมายถงึ ความคิดเห็นของนักเรียนในดาน 

ความสําคัญและคุณประโยชนของวชิาคณิตศาสตร ดานความรูสึกตอวิชาคณิตศาสตร และ 

ดานความพรอมที่จะแสดงออกและมีสวนรวมในวิชาคณิตศาสตร 
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 3.3 อัตมโนทศันในวชิาคณิตศาสตร หมายถึง การรับรู ความมัน่ใจและความเชื่อ

ในความสามารถของนักเรียนที่จะทาํงานหรือเรียนวิชาคณิตศาสตร ในดานความเปนจริงแหงตน

ในการทํางานและการเรียนวิชาคณิตศาสตร และ ดานสภาพที่ตนอยากจะเปนและควรจะเปนใน

การทาํงานและการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

3.4 การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร หมายถงึ การรับรูของ 

นักเรียนเก่ียวกับการชวยเหลือ สนับสนุนจากครูคณิตศาสตรใน 2 ดาน คือ ดานอารมณ และดาน

ขอมูลขาวสาร 

  3.5 การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

หมายถงึ การรับรูของนักเรียนเกีย่วกับการชวยเหลือ สนับสนนุจากผูปกครองในวชิาคณิตศาสตร 3 

ดาน คือ ดานอารมณ ดานขอมูลขาวสาร และ ดานวัสดุอุปกรณและการเงิน 

  4. ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน หมายถึง บรรยากาศและลักษณะของโรงเรียน 

ที่สงผลตอการเรียนรูของนกัเรียน ซึง่ประกอบดวย 

4.1 ขนาดของโรงเรียน หมายถึง โรงเรียนขนาดใหญ หรือโรงเรียนขนาดใหญ 

พิเศษ ดังนี้ 

 4.1.1 โรงเรียนขนาดใหญ หมายถึง โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียน 601 –  

1,500 คน 

   4.1.2 โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ หมายถึง โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียน

ต้ังแต 1,501 คนข้ึนไป 

4.2 บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน หมายถงึ สถานที ่อุปกรณ หรือบุคคลที่ 

นักเรียนสามารถหาคนควาหาขอมูล หรือความรูทางคณิตศาสตรภายในโรงเรียนได 

 5. ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร หมายถงึ ความรูความเขาใจและความสามารถ

ในการนําส่ิงทีไ่ดเรียนรูและไดรับการฝกฝนจากการเรียนในวิชาคณิตศาสตร ไปใชในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตร โดยแบงเปน 2 ประเภท คือ ความรูทางคณิตศาสตร และความสามารถทาง

คณิตศาสตร วัดจากคะแนนในการทาํแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ที่ผูวิจยัเปน

ผูสรางข้ึน โดยแตละประเภทมีรายละเอียด ดังนี ้

   5.1 ความรูทางคณิตศาสตร หมายถึง ความรูที่ไดรับมาจากการเรียนวิชา

คณิตศาสตร แบงเปน 2 ประเภท ไดแก ความรูเกี่ยวกับมโนทัศน และความรูเกี่ยวกับข้ันตอนและ

การดําเนินการทางคณิตศาสตร โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

5.1.1 ความรูเกี่ยวกบัมโนทศัน หมายถึง ความรูของนักเรียนในดาน 

นิยาม ทฤษฎี กฎ สูตร หรือหลักทางคณิตศาสตร  
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    5.1.2 ความรูเกี่ยวกบัข้ันตอนและการดําเนินการทางคณิตศาสตร 

หมายถงึ ความรูของนักเรียนเก่ียวกับข้ันตอนวิธีการดําเนินการ หรือการคิดคํานวณ 

ทางคณิตศาสตร และสามารถนําไปใชในการหาคําตอบได 

5.2 ความสามารถทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถ และความชํานาญ 

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนในการนาํส่ิงที่ไดเรียนรูและฝกฝนจากการเรียนวิชาคณิตศาสตรมาใช

ในการใหเหตุผลและแกปญหาทางคณิตศาสตร แบงเปน 2 ประเภท ไดแก ความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร และความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร โดยมีรายละเอียด 

ดังนี ้

   5.2.1 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถงึ 

ความสามารถของนักเรียนในการประยุกตความรูความเขาใจในมโนทศัน ข้ันตอนการดําเนินการ

ทางคณิตศาสตร และประสบการณที่ม ีในการคนหาคําตอบปญหาทางคณิตศาสตร โดยใช

กระบวนการในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร สามารถระบุตัวไมรูคา ขอมูล เงื่อนไข ระบุ

ความเชื่อมโยงหรือความสัมพันธระหวางตัวไมรูคาและขอมูล สามารถหาคําตอบ และพิจารณา

ความสมเหตุสมผลของคําตอบได 

   5.2.2 ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร หมายถงึ

ความสามารถของนักเรียนในการใหเหตุผลเชิงอุปนยั และเชิงนิรนัย โดยความสามารถในการ 

ใหเหตุผลเชิงอุปนัย หมายถึง ความสามารถในการหาขอสรุปจากลักษณะรวมของขอมูลหรือ

สถานการณยอยๆที่กําหนดได และความสามารถในการใหเหตุผลเชิงนิรนัย หมายถงึ 

ความสามารถในการระบุหลักการ กฎเกณฑ ทฤษฎีบท หรือนิยามทางคณิตศาสตรที่ตองใชเพื่อ

แสดงความถกูหรือผิดของแนวคิดทางคณิตศาสตร 



บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 การวิจยัเร่ือง ปจจัยทีม่ีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนกัเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร ผูวจิัยไดศึกษาคนควาเอกสาร และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ เพื่อ

นํามาประกอบในการวิจัย ดังนี ้

 

1 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

1.1 ความรูทางคณิตศาสตร 

 1.1.1 ความหมายของความรูทางคณิตศาสตร 

 1.1.2 ความสําคัญของความรูทางคณิตศาสตร 

 1.1.3 ประเภทของความรูทางคณิตศาสตร 

 1.1.4 การพฒันาความรูทางคณิตศาสตร 

1.2 ความสามารถทางคณิตศาสตร 

 1.2.1 ความหมายของความสามารถทางคณิตศาสตร 

 1.2.2 ความสําคัญของความสามารถทางคณิตศาสตร 

 1.2.3 ประเภทของความสามารถทางคณิตศาสตร 

   1.2.4 การพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร 

1.3 ปจจัยที่มผีลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

1.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

2. แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 

2.1 ความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
2.2 องคประกอบของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
2.3 ทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 

2.4 ลักษณะของบุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
2.5 แนวทางการเพิ่มแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
2.6 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของกับเจตคติ 

3.1 ความหมายของเจตคติ 

3.2 ลักษณะของเจตคติ 
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3.3 องคประกอบของเจตคติ 

3.4 ประเภทของเจตคติ 

3.5 การสรางและการเปล่ียนแปลงเจตคติ 

3.6 การวัดเจตคติ 

3.7 ประโยชนของเจตคติ 

3.8 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
4. แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของกับอัตมโนทัศน 

 4.1 ความหมายของอัตมโนทัศน 

 4.2 ประเภทของอัตมโนทัศน 

 4.3 พัฒนาการของอัตมโนทศัน 

 4.4 การเปล่ียนแปลงและการสรางอัตมโนทัศน 

 4.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

5. แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของกับการสนับสนนุทางสังคม 

 5.1 ความหมายของการสนบัสนุนทางสังคม 

 5.2 ความสําคัญของการสนบัสนุนทางสังคม  

5.3 ประเภทของการสนับสนุนทางสังคม 

5.4 องคประกอบของการสนบัสนุนทางสังคม 

 5.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

6. แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของกับสภาพแวดลอมในโรงเรียน 

 6.1 องคประกอบของสภาพแวดลอมในโรงเรียน 

 6.2 ความสําคัญของสภาพแวดลอมในโรงเรียน 

 6.3 แนวทางการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน 

6.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

 
1. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

 
     1.1ความรูทางคณิตศาสตร 
         1.1.1 ความหมายของความรูทางคณิตศาสตร 
 Kitcher (1983 Cited in Annie and John, 1996: 1) ไดกลาววาความรูทางคณิตศาสตร

เปนความคิดที่เปนนามธรรม เกิดจากการฝกฝน ประกอบดวยความรูที่ไดมาโดยนัย (Tacit) และ

ความรูที่ไดมาโดยตรง (Explicit) โดยความรูที่ไดมาโดยนัยเปนความรูจําพวก เทคนคิ ข้ันตอนการ 
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ทํางาน สุนทรียภาพในการทาํงาน การรูจักใชสัญลักษณ แตความรูที่ไดมาโดยตรงเปนความรู

จําพวก ทฤษฎีบท การพิสูจน   

 Annie and John (1996: 2) ไดกลาวถงึความรูทางคณิตศาสตรไววาประกอบ 2 สวน

ไดแก ความรูที่รูวาตองทาํอยางไร (Knowing how) เปนความรูที่จะนาํไปสูคําตอบของปญหาทาง

คณิตศาสตร เชน การพิสูจน ความรูข้ันตอนและการดําเนินการ และ ความรูในส่ิงนั้น (Knowing 

that) ไดแก ความรูทางมโนทัศน   

 Steinbring (2007: 2) ไดกลาวถงึความรูทางคณิตศาสตรวา เปนความรูที่ประกอบดวย 

ระบบเคร่ืองหมายหรือระบบสัญลักษณ โดยเคร่ืองหมายเหลานัน้ไมไดมีความหมายมาต้ังแตตน 

แตเปนการกาํหนดเคร่ืองหมายและสัญลักษณเพื่อเปนส่ือแทนความคิดทางคณิตศาสตร 

 อัมพร มาคนอง (2547ค: 2) ไดกลาวถงึโครงสรางของคณิตศาสตร โดยแบงคณิตศาสตร

ตามลักษณะเนื้อหาไดเปน 4 สาขาใหญๆ คือ เลขคณิต พีชคณิต เรขาคณิต และการวิเคราะห 

 จากความหมายและโครงสรางของวชิาคณิตศาสตร สามารถสรุปไดวา ความรูทาง

คณิตศาสตรเปนความรูเกี่ยวกับ สัญลกัษณ ข้ันตอนการดําเนินการ ทฤษฎี กฎ มโนทัศน โดยเปน

การกําหนดสัญลักษณใหมข้ึนเพื่อเปนตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร  

 
 1.1.2 ความสาํคัญของความรูทางคณิตศาสตร 
 ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม มีโครงสรางประกอบดวย 

คําอนิยาม นยิาม สัจพจน ที่เปนขอตกลงเบือ้งตน จากนัน้จึงใชเหตุผลทีส่มเหตุสมผลสราง 

ทฤษฎีบทตางๆ ข้ึนและนาํไปใชอยางเปนระบบ มีความตอเนื่องของเนื้อหา ซึง่ อัมพร มาคนอง 

(2547ค: 4) ไดกลาวถึงวัตถหุรือส่ิงทีน่ักเรียนจะเรียนรูในวิชาคณิตศาสตรโดยตรง ไดแก ขอเท็จจริง

ทางคณิตศาสตร ทักษะทางคณิตศาสตร มโนทัศนทางคณิตศาสตร และ กฎคณิตศาสตร  

 สิริพร ทพิยคง (2545: 5) ไดกลาวถึงส่ิงที่ผูเรียนควรไดรับในการเรียนคณิตศาสตรไวดังนี ้

 1. มีความรูและความเขาใจในคณิตศาสตรพื้นฐานและทกัษะการคิดคํานวณ สามารถ

เลือกหลักการ กฎ หรือสูตร มาใชในการแกปญหาได 

 2. มีเหตุผลเชิงตรรกะในการคิด สามารถถายทอดความคิดไดอยางชดัเจน 

 3. มีความประทับใจ มองเหน็ถงึความสําคัญและประโยชนของวิชาคณิตศาสตรตลอดจน

มีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 

 4. มีความสามารถในการใชความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร มีทักษะในการเรียนรูและ

สามารถนําความรูไปใชประโยชนในชีวิตประจําวนั 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 3) ไดกลาวถึง จุดมุงหมายและวิสัยทัศนเกีย่วกับคุณภาพ

และมาตรฐานของผูเรียนโดยสามารถสรุปไดวา เมื่อผูเรียนไดเรียนคณิตศาสตรแลวผูเรียนตองม ี
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ความสามารถทางคณิตศาสตรที่พอเพยีง สามารถนําความรู ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตรไปพัฒนาคุณภาพชวีิตใหดียิง่ข้ึน รวมทั้งสามารถนาํไปเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูส่ิง

ตางๆ และเปนพืน้ฐานในการศึกษาตอ 

 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา คณิตศาสตรเปนวิชาที่มคีวามเปนนามธรรม และส่ิงที่

นักเรียนจะไดเรียนรูในการเรียนคณิตศาสตรที่เหน็เดนชดัคือ ขอเท็จจริง กฎ มโนทัศนทาง

คณิตศาสตร ข้ันตอนและการดําเนนิการทางคณิตศาสตร โดยจะตองใชส่ิงตางๆเหลานี้เปน 

พื้นฐานความรูทางคณิตศาสตรที่นําไปใชเปนพืน้ฐานในการศึกษาตอ และสามารถนาํไปใช

ประโยชนในชวีิตประจําวนั 

 
         1.1.3 ประเภทของความรูทางคณิตศาสตร 
 ในงานวิจัยนี้แบงความรูทางคณิตศาสตรเปน 2 ประเภท ไดแก ความรูเกี่ยวกับมโนทศัน

ทางคณิตศาสตร และความรูเกี่ยวกบัข้ันตอนและการดําเนินการทางคณิตศาสตร มีรายละเอยีด

ดังนี ้
       1.1.3.1 ความรูเกี่ยวกับมโนทศันทางคณิตศาสตร  
  1) ความหมายของมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
  คําวา มโนทัศน มีความหมายเดียวกับ มโนมติ มโนภาพ ความคิดรวบยอด ฯลฯ 

ซึ่งมีความหมายเดียวกับคําวา Concept ในภาษาอังกฤษ มนีักการศึกษาหลายทานทั้งไทยและ

ตางประเทศไดใหความหมายของมโนทัศนทางคณิตศาสตร ไวดังนี ้

  Eggen and Kauchak (1981: 108) ไดใหความหมายของมโนทัศนทาง

คณิตศาสตรไววา มโนทัศนทางคณิตศาสตร เปนความคิดความเขาใจของบุคคลทีม่ีตอส่ิงเรา  

ซึ่งบุคคลสามารถจัดประเภทหรือจัดกลุมของส่ิงเราที่มคุีณสมบัติบางประการรวมกนั โดยผาน

กระบวนการเรียนรู เชน มโนทัศนของรูปส่ีเหล่ียมผืนผา คือ รูปส่ีเหล่ียมที่มีขนาดของมุมทั้งส่ีเทากนั 

และเทากับ 90 องศา มีดานตรงขามยาวเทากนั และขนานกัน เปนตน 

  Hiebert and Lefevre (1986: 3-4) ใหความหมายของความรูดานมโนทัศน คือ 

โครงขายที่ประกอบดวยขอมูลตางๆทางคณิตศาสตร และความสัมพนัธระหวางขอมูลเหลานัน้  

  Toumasis (1995: 98) ไดใหความหมายของมโนทัศนทางคณิตศาสตรไววา  

เปนความคิดข้ันสุดทายเกีย่วกับคณิตศาสตร ที่เกิดจากการเรียนรูของนักเรียนทีม่ีตอส่ิงเรา โดย

นักเรียนสามารถแยกประเภทของส่ิงเราทีม่ีความสมัพนัธกันและไมสัมพันธกนัได 

  Byrnes (1996: 156-157) ไดยกตัวอยางความรูดานมโนทัศนทางคณิตศาสตร 

เชน 1) ความเขาใจความหมายของสัญลักษณที่ใช (Reference) เชน 5 หมายถงึ ส่ิงของจํานวน  
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5 ชิ้น 2) ความเขาใจความสัมพันธระหวางจาํนวนของสิ่งของ (Relative numerosity) เชน สม 8 

ผลมีจํานวนมากกวาสม 4 ผล 3) การจัดกลุมทางคณิตศาสตร (Categories) เชน เศษสวนตางๆ 

มุมตางๆ เปนตน และเขาใจความแตกตางระหวางกลุมทีจ่ัด เชน มุมแหลมตางกับมมุฉาก  

4) รูขอเท็จจริงทางคณิตศาสตร (Facts) เชน ผลบวกของมุมภายในรูปสามเหลี่ยมเทากับ 180 

องศา 5) รูเหตุผลของคําตอบ (Why) เมื่อดําเนนิการจนไดคําตอบแลวสามารถใหเหตุผลไดวา

คําตอบที่ไดนัน้ถูกหรือผิด  

  พรรณทิพย มามณี (2532: 29) ไดใหความหมายของมโนทัศนทางคณิตศาสตรไว

วา เปนความเขาใจและความสามารถในการเก็บใจความหรือยอเนื้อหาที่เรียนได รวมทั้งสามารถ

นําเอาไปใชหรือสรางเปนกรณีทั่วไปได ซึ่งเปนความหมายที่กวางกวาความเขาใจธรรมดา 

  อัมพร  มาคนอง  (2547ข: 3) กลาวถึงความรูเกี่ยวกับมโนทัศนทางคณิตศาสตร 

วาเปนความรูที่เกีย่วของกบัแนวคิด สําคัญ สาระ และโครงสรางของเนื้อหาคิตศาสตร โดยยังกลาว

วาความรูเกีย่วกับมโนทัศนจะครอบคลุมความรูตอไปนี ้

  1. ความรูเกี่ยวกับมโนทัศน (Concept) ทฤษฎี (Theory) กฎหรือหลัก (Principle) 

ทางคณิตศาสตร 

  2. ความรูเกี่ยวกับเหตุผลหรือที่มาของข้ันตอน/วิธีการ (Algorithm) ทาง

คณิตศาสตร 

  3. ความรูเกี่ยวกับความสัมพันธและการเชื่อมโยงของแนวคิดในวิชาคณิตศาสตร  

  จากความหมายของมโนทัศนทางคณิตศาสตรสามารถสรุปความหมายไดวา  

มโนทัศนทางคณิตศาสตร  หมายถงึ  ความคิดและความเขาใจของนกัเรียนเกี่ยวกบัคณิตศาสตร ที่

เกิดจากการเรียนรูหรือประสบการณที่ไดรับในการเรียนคณิตศาสตร  โดยความเขาใจที่ไดอยูในรูป

นิยาม ทฤษฎีบท กฎ สูตร หรือหลักทางคณิตศาสตร  

 
2) ประเภทของมโนทัศนทางคณิตศาสตร 

  นักการศึกษาและนักจิตวทิยาไดจําแนกประเภทของมโนทัศนตามลักษณะหรือ

กฎเกณฑที่แตกตางกันออกไปดังนี ้

  Russell (1956: 124-125) ไดแบงมโนทัศนออกเปน 8 ประเภท ดังนีคื้อ 

           1. มโนทัศนทางคณิตศาสตร (Mathematical concepts) คือมโนทัศนที่เกีย่วกับ 

จํานวน ตัวเลข การวัด ซึ่งเกิดข้ึนอยูเสมอในชีวิตประจาํวนั 

               2. มโนทัศนในเร่ืองเวลา (Concepts of time) เชน เชา สาย บาย เย็น กลางคืน 

กลางวัน หรือฤดูตางๆ 
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               3. มโนทัศนทางวิทยาศาสตร (Scientific concepts) เปนมโนทัศนที่ประกอบดวย

มโนทัศนทางคณิตศาสตร มโนทัศนเร่ืองเวลาและมิติ เพราะวิทยาศาสตรข้ึนอยูกับการวัดที่แนนอน 

ของเวลา มิติ น้ําหนกั และปรากฏการณอ่ืนๆ 

   4. มโนทัศนเกีย่วกับตนเอง (Concepts of the self) คือ การที่บุคคลมคีวามคิดวา

ตัวเขาเปนอะไร เปนใคร เปนอยางไร 

    5. มโนทัศนทางสังคม (Social concepts) เชน ความสัมพันธระหวางบุคคล 

ชุมชน ประชาธิปไตย ศีลธรรม และพฤติกรรมตางๆ ที่แสดงออกมา 

              6. มโนทัศนทางสุนทรียภาพ (Aesthetic concepts) มคีวามสัมพันธกับมโนทัศน

ที่เกีย่วกับความสวยงามและข้ึนกับมโนทัศนทางสังคม เชน สุนทรียภาพในการเขียน ดนตรี 

              7. มโนทัศนเกี่ยวกับความขบขัน (Concepts of humor) มีพัฒนาการอยูขอบเขต

ของสังคมบางส่ิงเปนเร่ืองที่ขบขันของสังคมหนึง่ แตอาจไมขบขันอีกสังคมหนึง่ก็ได 

              8. มโนทัศนเกี่ยวกับเร่ืองอ่ืนๆ (Miscellaneous concepts) เชน ความตาย เพศ 

สงคราม เปนตน 

   De Cecco (1968: 391 - 393) จําแนกมโนทัศนออกเปน 3 ประเภท ดังนี ้

   1. มโนทัศนทีม่ีลักษณะรวมกัน  (Conjunction concepts) หมายถงึ 

มโนทัศนที่เกิดจากการมีสวนรวมของลักษณะเฉพาะ ต้ังแตสองลักษณะข้ึนไป เชน สมุดสีเขียว 

ดอกไมสีแดง สุนัขขนยาวสีขาว หรือส่ิงที่เราพบเห็นโดยทั่วไป มีลักษณะรวมกนัไดแก รูปราง  

ขนาด  สี  เปนตน มโนทัศนตางๆ ที่เราคุนเคยในชีวิตประจําวนั มกัเปนมโนทัศนแบบรวมลักษณะ 

   2. มโนทัศนแยกลักษณะ  (Disjunction concepts) หมายถงึมโนทัศนที่

เปดโอกาสใหตัดสินใจเลือกเอาอยางใดอยางหนึ่งหรือสองอยางรวมกนั เชน คําวา “กา” อาจเปน

นกหรือกาตมน้ํา สัญลักษณ “0” อาจเปนจํานวนศูนย (Zero) วงกลมตัวโอในภาษาอังกฤษ หรือ 

ไขหนึ่งฟองก็ได เปนตน 

   3. มโนทัศนเชงิสัมพนัธ  (Relation concepts) หมายถึง มโนทัศนที่เกิด

จากความสัมพันธของเหตุการณ สภาวะหรือส่ิงเราต้ังแตสองอยางข้ึนไป เชน การนาํไมขีดไป

สัมพันธกับบุหร่ี เพราะเราใชไมขีดไฟจุดบุหร่ี หรือภาษีเงนิไดสัมพนัธกบัรายได เปนตน 

   กมลรัตน  หลาสุวรรณ (2528: 235) ไดจําแนกมโนทัศนออกเปน 2 

ประเภท ดังนี ้

   1. มโนทัศนชนิดเช่ือมโยง  (Conjunctive concepts) หมายถงึ การจดั

ประเภทของส่ิงตางๆ โดยใชกฎเกณฑบางอยางรวมกนั มักเช่ือมโยงดวยคําวา “และ” เชน  

สัตวส่ีเทา หมายถึง อินทรียที่มีขนยาวปกคลุมรางกายและมีส่ีเทา ดังนั้น แมว เสือ ฯลฯ จัดเปนสัตว

ส่ีเทา เปนตน 
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   2. มโนทัศนชนิดแยกแยะ  (Disjunctive concepts) หมายถงึ การจัด

ประเภทของส่ิงตางๆ โดยใชกฎเกณฑบางอยางแยกแยะกันออกไปตามความแตกตางที่ปรากฏ  

มโนทัศนชนิดนี้มักใชคําวา “หรือ” เขาไปเก่ียวของการการจัดประเภทของส่ิงนั้นดวย เชน คนที่เปน

อธิการบดี คือ บุคคลที่จบปริญญาเอก หรือปริญญาโท แตทํางานดานบริหารมาแลว 5 ป เปนตน 

   สุวัฒนา  เอ่ียมอรพรรณ (2549: 33) ไดจําแนกมโนทัศนออกเปน 2 

ประเภทดังนี ้

     1. มโนทัศนทีเ่กิดข้ึนเองตามธรรมชาติ  ซึง่มีทัง้นามธรรมและรูปธรรม 

เชน ทะเล ลม พืช สัตว  

   2. มโนทัศนทีม่นุษยกําหนดหรือประดิษฐข้ึน เชน  ความดี  โตะ  เกาอ้ี   

   จากแนวคิดทีก่ลาวไวขางตน สรุปไดวา มโนทัศนทางคณิตศาสตร

สามารถแบงออกไดตามแนวคิดของแตละบุคคล ซึ่งอาจแบงไดตาม มโนทัศนที่สามารถจัดประเภท

รวมกันหรือแยกแยะ แหลงกาํเนิดของมโนทัศน และลักษณะของมโนทัศน 

  
        1.1.3.2 ความรูเกี่ยวกับขั้นตอนและการดําเนนิการทางคณิตศาสตร 
  1) ความหมายของขัน้ตอนและการดําเนินการทางคณิตศาสตร 
  ข้ันตอนและการดําเนนิการทางคณิตศาสตร มีนักการศึกษาคณิตศาสตรไดให

ความหมายไวดังนี ้  

  Rittle-John and Alibali (1999: 176) กลาววา ความรูดานการดําเนินการ 

หมายถงึ การปฏิบัติเปนข้ันตอนเพื่อการแกปญหา 

  Hiebert and Lefevre (1986: 6) ใหความหมายของความรูดานการดําเนินการที่

มีลักษณะแตกตางกัน 2 สวน สวนแรกประกอบดวยภาษาทีเ่ปนแบบแผนหรือระบบการเสนอ

สัญลักษณทางคณิตศาสตร อีกสวนประกอบดวยข้ันตอน วิธีการ หรือกฎในการทํางาน 

ทางคณิตศาสตร 

  Byrnes (1996: 157) บอกวาความรูดานการดําเนนิการทางคณิตศาสตรประกอบ 

ดวยการรูข้ันตอนทีน่ําไปสูเปาหมายหนึง่ เชน การรูข้ันตอนวิธกีารเกีย่วกับ 1) การนบั 2) การบวก 

ลบ คูณ และ หาร 3) การหาพืน้ที่ของรูปหลายเหล่ียม 4) การแยกตัวประกอบสมการหลายตัวแปร 

5) การหาอนพุันธของฟงกชัน 

  นอมศรี เคท (2547: 24) ไดใหความหมายของความรูดานการดําเนินการทาง

คณิตศาสตรคือ การจดจําสัญลักษณทางคณิตศาสตรไดและสามารถนําหลักการหรือกฎเกณฑ

ตางๆ ไปใชในการแกปญหาหรือหาคําตอบ หรือ หมายถึงการที่บุคคลมีทักษะทางคณิตศาสตรและ

นําทักษะนัน้มาปฏิบัติในการคิดคํานวณอยางเปนข้ันตอน 
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  อัมพร มาคนอง (2547ข: 3–4) ไดกลาววา ความรูเกีย่วกบัข้ันตอนและวิธีการทาง

คณิตศาสตร เปนความรูเกี่ยวกับวธิีคิดคํานวณ และข้ันตอนการทํางานทางคณิตศาสตร ซึ่ง

ครอบคลุมความรูเกี่ยวกับการระบุปญหา ความรูเกีย่วกบัข้ันตอนการคํานวณตามกฎและเง่ือนไข

ของกฎ และความรูเกีย่วกับการดําเนินการแกปญหาเพือ่ใหไดคําตอบที่ถูกตอง 

  จากความหมายทีก่ลาวมาสรุปไดวา ความรูเกี่ยวกับข้ันตอนและการดําเนนิการ

ทางคณิตศาสตร หมายถงึ ความรูของนักเรียนเกีย่วกบัข้ันตอนวธิีการดําเนนิการหรือการคิด

คํานวณทางคณิตศาสตร สามารถทําข้ันตอนการทํางานตามกฎและเง่ือนไขของกฎทาง

คณิตศาสตร และดําเนนิการแกปญหาเพือ่ใหไดคําตอบ 

 
  2) ลักษณะของขั้นตอนและการดําเนนิการทางคณิตศาสตร 
  Grinstein and Lipsey (2001: 23) ไดกลาวไววา ลักษณะของ ข้ันตอนทาง

คณิตศาสตร มี 2 ลักษณะ ดังนี ้

  1. ข้ันตอนวิธทีางคณิตศาสตรมีลักษณะทีแ่นนอน (Finite description) หมายถึง

ข้ันตอนทางคณิตศาสตรจะมีข้ันตอน (Step) ที่เปนลําดับในการคิดตายตัวในการที่จะทําเปน

ผลสําเร็จ เสมือนกับโปรแกรมคอมพิวเตอร 

  2. ข้ันตอนวิธทีางคณิตศาสตรเปนการแสดงทักษะอยางหนึ่ง (Effective) 

หมายถงึแตละข้ันตอนที่นกัเรียนเขียนหรือแสดง จะเปนการบงบอกความสามารถในการแสดง

ข้ันตอนทางคณิตศาสตร 

  นอกจากนี ้Grinstein and Lipsey (2001: 23) ยังไดแบง ข้ันตอนวธิีการทาง

คณิตศาสตรเปน 2 ประเภท โดยแบงเปน 1) ข้ันตอนทางคณิตศาสตรที่มีข้ันตอนแบบเดียว 

(Deterministric) เชน ข้ันตอนวิธีของยุคลิด ในการการหาตัวหารรวมมากของจาํนวนสองจํานวน 

จะมีข้ันตอนทีแ่นนอน ไมสามารถขามข้ันตอนได 2) ข้ันตอนทางคณิตศาสตรที่สามารถทําไดหลาย

แบบ (Nondeterministric) ข้ันตอนทางคณิตศาสตรแบบน้ีสามารถที่จะเปล่ียนหรือลดข้ันตอนได 
   
 1.1.4 การพฒันาความรูทางคณิตศาสตร 
  1.1.4.1 แนวทางการพัฒนาใหเกิดมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
  มโนทัศนเปนเนื้อหาความรูที่มีประโยชนมาก ถาเรียนรูมโนทัศนใดแลวยอม

สามารถนําความรูนัน้ไปประยุกตใชในโอกาสอ่ืนได ดังนัน้ การสอนจึงควรใหนักเรียนเกิดมโนทัศน

ที่ถูกตอง เพื่อจะไดนําไปใชในการเรียนระดับสูง โดยมนีกัการศึกษาไดเสนอแนวทางการสอนให

เกิดมโนทัศนไวดังนี ้
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  De Cecco (1968: 416-418) ไดเสนอวาการสอนใหนกัเรียนเกิดมโนทัศนนั้น ควร

ปฏิบัติเปนข้ันๆ ดังนี ้

   1. คาดหวังการกระทํา(พฤติกรรม) คือ ต้ังจุดหมายเชิงพฤติกรรมเพื่อทราบวา

นักเรียนมพีฤติกรรมอยางไรหลังจากเรียนมโนทัศนไปแลว 

   2. เลือกลักษณะเฉพาะท่ีเดนๆ (Dominance of attribute) ของมโนทัศนมาสอน

หรือแสดงตอนักเรียน เพื่อลดความสับสนวุนวาย 

   3. แสดงภาษาซ่ึงใชแทนมโนทัศนที่ตองการสอน โดยเขียนบนกระดานดํา 

   4. ยกตัวอยางมโนทัศนที่สอดคลองและไมสอดคลอง (Positive and negative) 

กับมโนทัศนทีจ่ะสอน 

   5. แสดงตัวอยางที่ใช และไมใชมโนทัศนทีส่อนใหนักเรียนมองเหน็ แลวให

นักเรียนตอบวาตัวอยางใดทีใ่ช ตัวอยางใดที่ไมใช 

    6. แสดงตัวอยางอ่ืนที่เปนมโนทัศนที่สอน  ถาม  และใหนกัเรียนตอบวาใชหรือ

ไมใชมโนทัศนที่เรียน 

  7. แสดงตัวอยางที่ใช และไมใชมโนทัศนทีส่อน ใหนักเรียนเลือกเฉพาะตัวอยางที่

เปนมโนทัศนที่สอน 

  8. ใหนักเรียนเขียนอธิบายความหมายของมโนทัศนที่เรียนแลว 

9. เปดโอกาสใหนักเรียนซักถามและตรวจงานนกัเรียน เพื่อรายงานผลใหเขา 

ทราบและใหการเสริมแรงอ่ืนๆ 

  Lasley and Matczynski (1997 อางถงึใน อัมพร มาคนอง, 2547ค: 64) ได

นําเสนอโมเดลการสรางมโนทัศน (Concept formation model) ซึ่งประกอบดวย 4 ข้ันตอน ดังนี ้

  ข้ันตอนที ่1 การผลิตขอมูล (Data generation) เปนข้ันผลิตและรวบรวมขอมูล

เกี่ยวกับมโนทศันที่สราง ขอมูลอาจมาจากผูเรียน ผูสอน หรือจากทั้งผูเรียนและผูสอน ในข้ันนี ้

ผูสอนตองทาํหนาทีก่ล่ันกรองวาขอมูลที่ไดนี้ เปนส่ิงที่ตองการและเพยีงพอในการนาํไปสูมโนทัศน

หรือไม มีส่ิงใดที่ตองการเพิม่เติม ส่ิงใดทีค่วรตัดออก 

  ข้ันตอนที ่2 การจัดกลุมขอมูล (Data grouping) ผูเรียนจะเปนผูจัดขอมูลที่มี

ลักษณะคลายคลึงกันทางมโนทัศนเขาดวยกันตามการรับรูของตนเอง ผูสอนตองเตือนผูเรียนให

นิยามหรืออธบิายใหไดวา ใชเกณฑหรือหลักการใดในการจัดกลุมขอมูลแตละกลุม ซึ่งเกณฑหรือ

หลักการนี้ควรถูกกาํหนดกอนการดําเนนิการจัดกลุม เพือ่ที่จะแยกขอมูลเปนกลุมทีม่ีลักษณะตาม

มโนทัศนและกลุมที่ไมมีลักษณะตามมโนทัศน 

  ข้ันตอนที ่3 การขยายความประเภทขอมูล (Expanding the category) จากกลุม

ขอมูลที่ผูเรียนจัดไดในข้ันตอนที ่2 ผูสอนจะทําการตรวจสอบแตละกลุมและดูวาผูเรียนคิดอยางไร 
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ในกระบวนการจําแนก โดยอาจใหผูเรียนอธิบายใหผูอ่ืนฟงหนาชั้นเรียนหรือเขียนบนกระดานดํา 

ผูสอนและผูเรียนคนอ่ืนๆ มหีนาที่ตรวจสอบความถกูตอง การอธิบายวิธีคิดในการจัดประเภทเปน

การขยายความจากลักษณะที่เหน็ไปสูความหมายที่แทจริงและความสัมพันธของคุณลักษณะของ

ขอมูล ผูสอนควรชวยเพิ่มเติมและขยายความเขาใจของผูเรียนใหชดัเจนมากข้ึน 

  ข้ันตอนที ่4 การสรุปปด (Closure) ผูสอนอาจใหผูเรียนอธิบายวาส่ิงตางๆ ที่อยูใน

ประเภทเดียวกันเกี่ยวของกนัอยางไร หรือใหสรางขอสรุปทั่วไปที่สัมพนัธกับส่ิงตางๆ ภายใน

ประเภทเดียวกัน หรือใหสรุปความหมายของประเภทท่ีจัด และสรางโครงขายโยงความสัมพนัธ 

การดําเนินการเหลานี้เปนการใชการคิดวิเคราะหระดับสูงที่จะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจอยาง

ลึกซึ้งจนสามารถสรางความรูหรือมโนทัศนดวยตนเอง 

  อัมพร  มาคนอง (2546: 25-26) ไดกลาวถึงองคประกอบที่ควรคํานึงในการสอน

มโนทัศนทางคณิตศาสตร สรุปไดดังนี้ 

  ข้ันการวางแผนการสอน ผูสอนควรพิจารณารายละเอียดของหัวขอตอไปนี้  

ชื่อมโนทัศน ลักษณะที่สําคัญและไมสําคัญของมโนทัศน กฎของความเปนมโนทัศน  

ตัวอยางมโนทศัน ส่ิงที่ไมใชตัวอยางแตคลายคลึง คําถามและทิศทางที่จะเนน  ส่ือการเรียนรูที่

นาสนใจและมีประสิทธิภาพ  ระดับที่ตองการใหผูเรียนเรียนรู 

  ข้ันการสอน กจิกรรมที่จัดเพือ่สอนมโนทัศนควรรวมส่ิงตอไปนี้ การนําเขาสู 

มโนทัศน การใหตัวอยางและสิ่งที่ไมใชตัวอยางตามลําดับอันควร การฝกการคิดเชิงเปรียบเทียบ 

การกระตุนใหผูเรียนถาม และการประเมนิระดับการเรียนรูของผูเรียน 

  ข้ันการประเมนิผล ควรประเมินในประเด็นสําคัญๆในลักษณะของมโนทัศน ไดแก 

ลักษณะเฉพาะของลักษณะที่สําคัญและลักษณะที่ไมสําคัญ ลักษณะเฉพาะของกฎมโนทัศน  

ความสัมพันธของมโนทัศนนั้นกับมโนทัศนอ่ืนและการใชมโนทัศน 

  อลิสรา ชมชืน่ (2550: 72-73) ไดกลาวถงึการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียน

มีมโนทัศนทางคณิตศาสตรวา นิยมสอนโดยใชอุปนัย คือ การใหเหน็หรือศึกษาจากตัวอยางมากๆ 

แลวสรุปเปนมโนทัศนในเร่ืองนัน้ ซึง่มีข้ันตอนการสอนดังนี ้

  ข้ันที่ 1 ใหนักเรียนสังเกตจากหลายๆตัวอยาง เพื่อจําแนกความแตกตางและ 

หาลักษณะรวม 

  ข้ันที่ 2 สรุปลักษณะรวม 

  ข้ันที่ 3 ทดสอบ นาํไปใช 

  จากแนวคิดเก่ียวกับการสอนมโนทัศนทีน่กัการศึกษาไดเสนอไว สรุปไดวา  

การพัฒนาใหนักเรียนเกิดมโนทัศนทางคณิตศาสตรนั้น ครูผูสอนตองมีการเลือกใชตัวอยางที่ดีที่

เปนตัวอยางลักษณะมโนทัศนที่สําคัญและลักษณะที่ไมสําคัญ เพื่อนํามาใหผูเรียนพจิารณา 
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สามารถสังเกตลักษณะรวมของตัวอยางหลายตัวอยางจนสรุปเปนมโนทัศนได และนาํมโนทัศนที่

ไดตรวจสอบความถูกตอง  

 
  1.1.4.2 แนวทางการพัฒนาขั้นตอนและการดําเนนิการทางคณิตศาสตร 
  Hiebert (1989 อางถึงใน อัมพร มาคนอง, 2546: 24) ไดเสนอข้ันตอนการพัฒนา

ความเขาใจเกีย่วกับสัญลักษณและการดําเนนิการทางคณิตศาสตรไว 3 ข้ันตอน ดังนี ้

  ข้ันทีห่นึง่ ข้ันการพัฒนาความหมายสําหรับสัญลักษณ เปนข้ันของการเช่ือมโยง

ระหวางสัญลักษณทางคณิตศาสตรที่นักเรียนพบเปนประจํากับแนวคิดหรือวัตถุที่สัญลักษณ

เหลานั้นถูกใชแทน ในทางคณิตศาสตรจะใชสัญลักษณสองประเภทใหญๆ คือ ตัวเลข เชน 1, 2.4 

และเคร่ืองหมายแสดงการดําเนนิการทางคณิตศาสตรเชน +, -, x, ÷ เปนตน 

  ข้ันที่สอง ข้ันพฒันาความหมายสําหรับกฎและการดําเนนิการเปนข้ันพฒันา

ความหมายของส่ิงที่จะกลายเปนกฎหรือข้ันตอนการดําเนินการทางคณิตศาสตร เชน ประโยค

สัญลักษณ 65 – 27 = 38 นั้น แทนการหกั 27 ออกจาก 65 โดยหัก 10 ออกจาก 60 และหัก 7  

ออกจาก 5 แตหัก 7 ออกจาก 5 ไมได จึงใชวิธีใหมคือ แบง 60 ออกเปน 50 กับ 10 แลวให 10 กับ 

5 รวมเปน 15 ซึ่งจะทําใหสามารถหกัได โดยหัก 20 ออกจาก 50 และหัก 7 ออกจาก 15 ซึ่งจะ

เหลือ 30 และ 8 ตามลําดับ ทําใหผลลัพธที่ไดเปน 38 ซึง่สามารถเขียนเปนสัญลักษณแสดงแตละ

ข้ันตอนไดดังนี ้

  65 – 27 = (60 – 20) + (5 – 7) 

    = (50 – 20) + (10 + 5 – 7) 

     = 30 + 8 

    = 38 

  ข้ันที่สาม ข้ันตรวจสอบความเปนเหตุเปนผล เปนข้ันทีน่ักเรียนสามารถคาดคะเน

คําตอบที่ใกลเคียงความจริงได จากการใชความหมายในข้ันที่หนึ่ง เชน หากนกัเรียนทราบ

ความหมายของ 4 หมายถงึ จํานวนของ ทีร่วมกันแลวได 4 นักเรียนจะสามารถคาดคะเนไดวา

คําตอบที่ไดตองมากกวา 4 เพราะ 2/3 มีคาไมถึง 1 คําตอบจึงอาจเปน 5 หรือ 6 หรือ 7 

  การพัฒนาความเขาใจเกี่ยวกับสัญลักษณและการดําเนนิการทางคณิตศาสตร

ของ Hiebert ชวยทําใหนกัเรียนเกิดความเขาใจความหมายเนื้อหาคณิตศาสตรมากกวาการจํา

ข้ันตอนวธิีการคํานวณไปใช ซึ่งเปนพืน้ฐานสําคัญในการนําความรูที่ไดไปใชใหเกิดประโยชนอยาง

แทจริง ซึง่ Usiskin (1998 อางถงึใน อัมพร มาคนอง, 2543: 28-29) ไดใหหลักการพื้นฐานสําหรับ

การสอนข้ันตอนวิธกีารทางคณิตศาสตร คือ 
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  1. เทคโนโลยีเปล่ียนแปลงความสําคัญของข้ันตอนวิธีการทางคณิตศาสตร 

ข้ันตอนวธิีการทางคณิตศาสตรบางอยางมคีวามสําคัญมากข้ึน บางอยางมีความสําคัญนอยลงแต

มีข้ันตอนวธิีการทางคณิตศาสตรบางอยางที่ไมมกีารเปลี่ยนแปลงความสําคัญ 

  2. สําหรับปญหาใดๆ ข้ันตอนวิธกีารทางคณิตศาสตรจะเกี่ยวของกับกระบวนการ 

3 ชนิด คือ ชนดิที่คิดไดดวยสมอง ชนิดทีท่าํไดดวยปากกาและดินสอ และชนิดทีท่าํไดโดยการ

ชวยเหลือของครู 

  3. ไมวาครูคิดวากาํลังสอนข้ันตอนวธิีการทางคณิตศาสตรอะไร จะมีนกัเรียนบาง

คนทีท่ําโดยวิธทีี่แตกตางออกไป 

  4. การจะใชข้ันตอนวธิีการทางคณิตศาสตร ครูควรเตรียมตัวและหาวิธีทีจ่ะ

ดําเนนิการสอนข้ันตอนวิธีการทางคณิตศาสตรนั้นอยางเหมาะสม 

  5. เพื่อใหเปนการคุมคาตอการสอน ครูควรต้ังจุดมุงหมายในการสอนข้ันตอน

วิธีการทางคณิตศาสตร 

  ในการสอนการดําเนินการทัง้ในสวนของสัญลักษณและข้ันตอนวธิีการนั้นจะมี

การดําเนินการวิธีใหมๆอยูเสมอ การเรียนรูวิธีการดําเนนิการดวยวธิีทีห่ลากหลายจะทําให

ความสามารถใชการดําเนินการกับสถานการณที่ซับซอนมีความคลองแคลวข้ึน ดังนั้นครูจึงควร

จัดการเรียนการสอนที่ชวยนักเรียนใหมีความชาํนาญในการดําเนนิการและมีความเขาใจอยาง

ลึกซึ้งกับการดําเนนิการดังกลาว ซึ่งจะทาํใหนกัเรียนบรรลุผลดานการดําเนนิการและนําความรู

และความเขาใจไปใชในชวงเวลาตางๆได  
 
     1.2 ความสามารถทางคณิตศาสตร 
 1.2.1 ความหมายของความสามารถทางคณิตศาสตร 
 Niss (2003: 7-10) ใหความหมายวา ความสามารถทางคณิตศาสตร คือ ความสามารถ

ของบุคคลในการใชมโนทัศนทางคณิตศาสตรในสถานการณตางๆทัง้ที่ใชอยูในและนอกขอบเขต

ทางคณิตศาสตร เชนใชคณิตศาสตรในการตัดสินใจ ทําความเขาใจกบัเหตุการณตางๆ รวมถึง

ความสามารถในการทํางานหรือปฏิบัติทางคณิตศาสตรโดยใชทัง้ความรูและความเขาใจ สามารถ

แสดงออกดวยพฤติกรรม รวมถงึการคิด 

 OECD (2007: 1) กลาววาความสามารถมีความหมายมากกวาความรูและทักษะแตยงั

รวมถึงความสามารถในการผสานความตองการดวยการโนมนาวและการขับเคล่ือนทางจิต เชน 

ความสามารถในการส่ือสารอยางมีประสิทธิภาพเเกิดจากความรูดานภาษาของบุคคล ทักษะการ

ปฏิบัติทางดานเทคโนโลยีการส่ือสารและเจตคติตอคนที่สื่อสาร 
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 เดโช สวนานนท (2520: 1) ไดใหความหมายวา ความสามารถ หมายถึง กําลังที่แทจริงใน

การกระทําอยางใดอยางหน่ึง ทั้งการกระทาํทางกายและการกระทําทางใจ ทั้งที่ไดรับการฝกอบรม

หรือไมก็ตาม 

 อลิสรา ชมชืน่ (2550: 12) ไดกลาวถึงความสามารถทางคณิตศาสตร หมายถงึ 

ความสามารถในการใชความรูความเขาใจและทักษะทางคณิตศาสตรในสถานการณตางๆ ทั้งที่อยู

ในและนอกขอบเขตของคณิตศาสตร เพือ่ทําความเขาใจ ปฏิบัติ คํานวณ ตัดสินใจ ส่ือสาร 

แกปญหา และใหเหตุผลในสถานการณตางๆ 

จากความหมายของความสามารถทางคณิตศาสตร สรุปไดวา ความสามารถทาง

คณิตศาสตร เปน ความสามารถและความชํานาญทางคณิตศาสตรของนกัเรียนในการนําส่ิงที่ได

เรียนรูและฝกฝนจากการเรียนวชิาคณิตศาสตรทั้งความรูและทักษะทางคณิตศาสตรมาใชในการ

ใหเหตุผลและแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 
1.2.2 ความสาํคัญของความสามารถทางคณิตศาสตร 
ความสามารถทางคณิตศาสตรมีความจําเปนตอตัวบุคคลทั้งในการเรียนคณิตศาสตรและ

การนาํไปใชในชีวิตประจาํวนั เมื่อผูเรียนไดรับความรูดานมโนทัศนและข้ันตอนและการดําเนินการ

ทางคณิตศาสตรแลว ก็ควรมีความสามารถในการผสมผสานความรูเหลานี้ในการแกปญหาทั้งใน

และนอกหองเรียน โดยเมื่อทาํบอยข้ึนผูเรียนก็จะมีความชํานาญสามารถนําความรูทีไ่ดเรียนมา

เลือกใชไดอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากข้ึน ดังนัน้ครูผูสอนนอกจากจะสอนความรูแลวตอง

เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความสามารถทางคณิตศาสตร โดยอาจจัดกิจกรรมเสริมตางๆ เพื่อเปน

พื้นฐานในการเรียนของผูเรียนในระดับสูงข้ึนไป และนําความสามารถเหลานี้มาปรับใชใน

ชีวิตประจําวัน 

 
1.2.3 ประเภทของความสามารถทางคณิตศาสตร 

 ในงานวิจัยนี้ไดแบงความสามารถทางคณิตศาสตรเปน 2 ประเภท ไดแก ความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตร และ ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร โดยมี

รายละเอียดดังนี ้
              1.2.3.1 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 1) ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
มีนักการศึกษาไดกลาวถึงความหมายของการแกปญหา ไวหลายทัศนะดังนี ้
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Sternberg and Williams (2003: 319) ใหความหมายของการแกปญหาวาเปน 

กระบวนการในการเปลีย่นจากสถานการณที่ตองการหาคําตอบมาสูการไดคําตอบ โดยตองฝาฟน

ผานอุปสรรคตางๆ ในข้ันตอนการแกปญหา 

Brahier (2000: 25) ไดใหคํานิยามของการแกปญหาวา กระบวนการทาง 

คณิตศาสตรที่นักเรียนพยายามจําแนกส่ิงที่ตองการเพื่อวางแผน ดําเนนิการตามแผน และ

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ เมื่อเผชิญกับปญหานักเรียนจะพัฒนากลวิธีการ

แกปญหาที่สามารถประยุกตใชในสถานการณตางๆ ซึ่งอาจประกอบดวยการเขียนสมการ  

สรางแบบรูป สรางตาราง เปนตน 

อลิสรา ชมชืน่ (2550: 10) ไดใหความหมายไววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร  

หมายถงึ ความสามารถในการนําความรูความเขาใจมโนทัศนวิชาคณิตศาสตร ดําเนนิการหา

คําตอบของปญหาได โดยใชกระบวนการทางคณิตศาสตรดวยการวิเคราะหตีความหมายโจทย

ปญหา วางแผน และกําหนดข้ันตอนในการแกปญหา เลือกใชกลวิธทีี่มปีระสิทธิภาพในการ

แกปญหา และตรวจสอบความถูกตองหรือความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 

สสวท. (2551: 6) ไดกลาวถึงการแกปญหาไวดังนี ้การแกปญหาเปนกระบวนการ 

ที่ผูเรียนควรจะเรียนรู ฝกฝนและพัฒนาใหเกิดทักษะข้ึนในตัวนักเรียน การเรียนการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนมีแนวทางการคิดที่หลากหลาย มนีิสัยกระตือรือรนไมยอทอและมี

ความมัน่ใจในการแกปญหาทั้งภายในและภายนอกหองเรียน 

จากความหมายของการแกปญหาจึงสรุปไดวา การแกปญหาทางคณิตศาสตร  

หมายถงึ ความสามารถของนักเรียนในการประยุกตความรูความเขาใจในมโนทัศน ข้ันตอนการ

ดําเนนิการทางคณิตศาสตร และประสบการณที่มี ในการคนหาคําตอบปญหาทางคณิตศาสตร 

โดยใชกระบวนการในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร สามารถระบุตัวไมรูคา ขอมูล เงื่อนไข 

ระบุความเชื่อมโยงหรือความสัมพนัธระหวางตัวไมรูคาและขอมูล สามารถหาคําตอบ และ

พิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบได 

 
2) แนวคิดและหลกัการท่ีเกี่ยวของกับการแกปญหา 

  ในกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร ผูเรียนตองใชประสบการณที่มีอยูและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยทัว่ไปนักเรียนจะสามารถใชข้ันตอนและ 

การดําเนินการทางคณิตศาสตรพื้นฐานแกปญหาที่เปนสัญลักษณได แตอาจจะมีปญหาเม่ือเปน

โจทยปญหา Mayer and Hegarty (1996: 35-36) ไดเสนอกลวธิีในการทําความเขาใจการแก

โจทยปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งประกอบดวย 2 วิธ ีคือ 
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  1. กลวิธีการแปลความโดยตรง (Direct translation strategy) ประกอบดวย 

การเลือกตัวเลขที่อยูในโจทย จากนัน้จึงใชการดําเนินการทางเลขคณิตกับตัวเลข วิธนีี้เปนการ

ดําเนนิการโดยยึดเหตุผลดานปริมาณกอนเหตุผลดานคุณภาพ 

  2. กลวิธีการสรางรูปแบบ (Problem model strategy) ประกอบดวยการทาํความ

เขาใจสถานการณในโจทยและวางแผนการแกปญหา จากโจทยปญหาที่ผานมา เมื่อใชกลวิธีการ

สรางรูปแบบหาคําตอบโดยจะเร่ิมดวยการหาโครงสรางในการนําเสนอ 

กระบวนการทาํความเขาใจการแกปญหาตามกลวธิีทัง้สองนี้ประกอบดวย 3  

องคประกอบ คือ การแปลความ การผสมผสาน และการวางแผน โดยนักเรียนที่สามารถแกปญหา

ไดสําเร็จมักจะใชวิธีการสรางรูปแบบมากกวาการแปลความโดยตรง นอกจากนี้ยงัมนีักการศึกษา

คณิตศาสตรไดกลาวถึงกลวธิีการแกปญหาไวตางๆดงันี ้

Polya (1957: 5-40) ไดเสนอข้ันตอน ในการแกปญหาไว 4 ข้ันตอน สรุปไดดังนี้ 

1. ข้ันทําความเขาใจปญหา (Understanding the problem) เปนข้ันที่พิจารณา 

ถึงส่ิงที่โจทยตองการใหหา ส่ิงที่โจทยกําหนดให และขอมลูตางๆที่จาํเปนในการหาคําตอบ จะทาํ

ใหผูแกปญหาเขาใจปญหาไดอยางชัดเจน 

2. ข้ันวางแผนการแกปญหา (Devising a plan) เปนข้ันตอนที่ผูแกปญหาตอง 

พิจารณาขอมลูตางๆที่โจทยกําหนดมาให แลวใชความรูประกอบกับประสบการณของผูแกปญหา 

ในการวางแผนเพื่อใหไดวิธกีารในการหาคําตอบของปญหา 

3. ข้ันดําเนนิการแผน (Carrying out the plan) เปนข้ันที่ลงมือกระทาํตามแผนที ่

วางไว จนไดคําตอบของปญหา 

4. ข้ันตรวจสอบ (Looking back) เปนข้ันตอนที่ผูแกปญหาพิจารณาข้ันตอน 

ตางๆ ที่ใชในการแกปญหาวาครบถวน ถกูตองทุกข้ันตอนหรือไม และคําตอบที่ไดนัน้ถูกตอง

หรือไม 

ซึ่งทัง้ส่ีข้ันตอนนี ้สามารถยดืหยุนได ไมจาํเปนตองทาํเปนลําดับข้ัน ตัวอยางเชน  

บางคร้ังเรายังไมเขาใจความหมายของโจทย แตจะเขาใจเมื่อเราเร่ิมตนคิดวางแผนปญหา   

  Yotis and Hosticka (1980 อางถงึใน นายจรุง ขําพงศ, 2542:27) ไดเสนอ

ข้ันตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว 8 ข้ันตอน ซึง่สามารถสรุปไดดังนี้ 

  1. เลือกขอมูลที่ไดออกมาจากปญหาทางคณิตศาสตร 

2. จัดจําแนกขอมูลออกเปนขอมูลที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ สําหรับการ 

แกปญหา 

3. เรียงลําดับขอมูลตามความจําเปนในการใชหาคําตอบของปญหา 

4. พิจารณาวาขอมูลที่จาํเปน ขอมูลใดที่ไดมาแลวและขอมูลใดที่ยังตองการอีก 
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5. พิจารณาวาจะเก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการดวยวธิีใด 

6. เก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการ 

7. ใชขอมูลที่เกี่ยวของทัง้หมดในการแกปญหา 

8. ตรวจสอบความเชื่อถือไดของคําตอบ 

Sternberg and Williams (2002: 124) ไดกลาวถึงกลวิธใีนการแกปญหาทาง 

คณิตศาสตรวาสามารถใชวธิีดังนี ้

  - การคาดเดาและตรวจสอบ 

  - ใชตัวแปร 

  - เขียนภาพหรือเขียนแผนผัง 

  - เขียนรายการหรือวิธีการที่เปนไปไดทั้งหมด 

  - หารูปแบบ  

  - ใชการใหเหตุผลโดยตรง หรือการใชเหตุผลโดยออม 

  - ใชสมบัติของจํานวน 

  - แกปญหาที่เหมือนกัน หรือแกปญหาที่งายกวา 

  - ทํางานยอนกลับ 

  - แกปญหาเปนกรณียอยๆ หรือจําแนกเปนจุดประสงคยอยๆ 

  - เปล่ียนวิธีคิดหรือมุมมอง 

  ฉวีวรรณ เศวตมาลย (2544: 13-15) ไดเสนอยทุธศาสตรในการแกปญหา

คณิตศาสตรทั่วๆไป ไวหลากหลายวิธีดังนี ้

  1. กาํหนดลักษณะของปญหา (Characterize the problem) โดยพิจารณาวา

อะไรคือส่ิงที่กาํหนด อะไรคือส่ิงที่ตองการ ทาํปญหาใหงายลง 

  2. ปญหานีเ้คยพบหรือไม (Have you seen this before?) โดยใชวิธกีาร

แกปญหาที่คลายคลึงกันเพือ่แกปญหา  

  3. คนหาแบบรูป (Look for a pattern) โดยการพิจารณาหาความสัมพันธของ

จํานวนที่โจทยกําหนดให 

  4. การทําใหอยูในรูปอยางงาย (Simplication) เปนการทํานิพจนที่ซับซอนใหงาย 

โดยการแทนนพิจนที่ซับซอนดวยสัญลักษณงายๆ จากนัน้ก็ดําเนนิการแกปญหา แลวคนหา

ความสัมพันธที่กําหนดในสัญลักษณนัน้     

  5. การลดลง (Reduction) ปญหาของทานสามารถแบงเปนปญหายอยๆ ที่จะ

แกไขไดงายข้ึนหรือไม 
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  6. การทํายอนกลับ (Work backwards) อาจทาํโดยทํายอนกลับจากคําตอบ 

  7. จัดทาํรายการ (Make a list) เปนการรวบรวมและเขียนผลลัพธทัง้หมดที่เปนไป

ไดของปญหา 

  8. สถานการณจําลอง (Simulation and modeling)  

  9. การใชตรรกศาสตร (Formal logic) ใชความรูทางตรกกศาสตร นั่นคือ อุปนัย

ทางคณิตศาสตร และนิรนัยทางคณิตศาสตร และการพสูิจนทางออม  

  จากข้ันตอนและกลวิธีในการแกปญหาทั้งหมดทีก่ลาวมานัน้ เมื่อพิจารณาถึง

ข้ันตอนการปฏิบัติแลวสามารถสรุปไดเปน 4 ข้ันตอน ไดแก ข้ันตอนที่หนึ่ง ทาํความเขาใจปญหา 

วาโจทยใหขอมูลใดมาบาง จัดจําแนกขอมูลที่จําเปนและไมเกี่ยวของ ข้ันตอนที่สองการวางแผน 

ในการแกปญหา โดยหาความสัมพันธกับขอมูลที่โจทยใหกับความรูทางคณิตศาสตร โดยใชกลวธิี

หรือกลยทุธตางๆในการแกปญหา ข้ันตอนที่สาม ดําเนนิการแกปญหา ตามแผนทีว่างไว และ

ข้ันตอนที่ส่ี การตรวจสอบวิธกีารและคําตอบวาสมเหตุสมผลหรือไม   
 
           1.2.3.2 ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

1) ความหมายของการใหเหตุผล 
คณิตศาสตรเปนวิชาที่แสดงความสัมพนัธอยางเปนเหตุเปนผล เปนวิชาที ่

เกี่ยวกับการคํานวณและการใหเหตุผลอยางมีระเบียบแบบแผนเก่ียวของ ความสามารถในการ 

ใหเหตุผลจึงเปนส่ิงสําคัญส่ิงหนึ่งทีน่ักเรียนตองไดเรียนรูและฝกฝนในการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตร ซึ่งการใหเหตุผลนักเรียนตองรูและตองใชการคิดหลายทักษะ เชน การคิดวิเคราะห 

คิดสังเคราะห คิดไตรตรอง ดิดอยางมวีิจารณญาณเพื่อใหไดขอสรุปที่ถูกตอง ดังนัน้ความรูเร่ือง

ความคิดจึงเปนพืน้ฐานสําหรับความรูเร่ืองการใหเหตุผล ผูวิจัยจงึศึกษาความคิดเและการให 

เหตผุล ดังมีนกัวิชาการการศึกษาไดใหความหมายและความสาํคัญของการใหเหตุผลไวดังนี ้

  O’Daffer (1990: 378) ไดใหทรรศนะเก่ียวกับ การใหเหตุผลทางคณิตศาสตรวา

เปนสวนหน่ึงของการคิดทางคณิตศาสตรเชนกนั และเปนการคิดทีเ่กี่ยวกับการสรางหลักการ  

การสรุปแนวคิดที่สมเหตุสมผล และการหาความสัมพนัธของแนวคิด 

  Greenwood (1993: 144) ไดกลาวถึงการคิดทางคณิตศาสตรเปนความสามารถ

ในการเขาใจแบบรูป หาสถานการณรวมของปญหา ระบุขอผิดพลาด และสรางยทุธวธิีใหม  

การคิดทางคณิตศาสตรทําใหเกิดวธิีการเชิงระบบสําหรับปญหาเชิงปริมาณที่เปนผลของการเรียนรู 

และการดําเนนิการทางคณิตศาสตร เปนการเนนการเรียนรูมากกวาการมุงเพียงผลลัพธหรือ

คําตอบ และการเรียนคณิตศาสตรที่สงเสริมความคิดแบบนี้จะกอใหเกิดความสามารถในการคิด

และใหเหตุผลในตัวนกัเรียนดวย 



 27 

  Krulik and Rudnick (1993: 3–5) ไดกลาววา การคิด หมายถงึความสามารถ

ของนักเรียนในการไดมาซ่ึงขอสรุปที่สมเหตุสมผลจากขอมูลที่กาํหนด โดยนกัเรียนตองสราง

ขอความคาดการณ หาขอสรุปจากความสัมพันธในสถานการณปญหา แลวแสดงเหตุผล อธิบาย

ขอสรุปและยืนยนัขอสรุปนัน้ ซึ่งขอสรุปกคื็อแนวคิดหรือความรูใหมทีไ่ดรับ โดย Krulik and 

Rudnick ไดแบงการคิดออกเปน 4 ข้ันตอน คือ การคิดข้ันระลึกได (Recall) การคิดข้ันพืน้ฐาน 

(Basic) การคิดข้ันวิจารณญาณ (Critical) และการคิดข้ันสรางสรรค (Creative) สวนการให

เหตุผล Krulik and Rudnick (1993 : 3) มองวาเปนสวนหนึ่งของการคิดที่เหนือไปจากการคิดข้ัน

ระลึกได ดังภาพที่ 1 ตอไปนี ้ระลึกได ดังภาพที่ 1 ตอไปนี ้

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

    

Krulik and Rudnick อธิบายวา การคิดเปนกระบวนการที่ซับซอน แตละข้ันตอน Krulik and Rudnick อธิบายวา การคิดเปนกระบวนการที่ซับซอน แตละข้ันตอน 

ที่แสดงในภาพมิไดแยกขาดจากกันเลยทเีดียว แตละข้ันตอนอาจจะคาบเก่ียวกนับาง จาก

แผนภาพดังกลาวจะเหน็วาการใหเหตุผลจะรวมถึงการคิดข้ันพื้นฐาน การคิดข้ันวเิคราะห และการ 

ที่แสดงในภาพมิไดแยกขาดจากกันเลยทเีดียว แตละข้ันตอนอาจจะคาบเก่ียวกนับาง จาก

แผนภาพดังกลาวจะเหน็วาการใหเหตุผลจะรวมถึงการคิดข้ันพื้นฐาน การคิดข้ันวเิคราะห และการ 

การคิด 

ข้ันสรางสรรค 

(creative) 

การคิดข้ันวิจารณญาน (critical) 

การคิดข้ันพืน้ฐาน (basic) 

การคิดข้ันระลึกได (recal) 

การคิดระดับสูง 

(Higher - order thinking) 
การใหเหตุผล 

(Reasoning) 

 

แผนภาพที่ 1 ลําดับข้ันของการคิด Krulik and Rudnick (Krulik and Rudnick, 1993: 3) 
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คิดข้ันสรางสรรค สําหรับการคิดข้ันวิเคราะหและการคิดข้ันสรางสรรค Krulik and Rudnick 

เรียกวาเปนการคิดระดับสูง (Higher–oder thinking) 

  Prestege (2006: 26) กลาววา ความสามารถในการใหเหตุผล คือ การที่นักเรียน

สามารถคนหาคําตอบและตัดสินความถกูตองได รวมถึงการพัฒนาแนวคิดเปนขอสรุปทั่วไป การ

โตแยงและการพิสูจน ดังนัน้การใหเหตุผลจึงเปนการหาความเปนไปไดของคําตอบและการตัดสิน

ความถกูตองของคําตอบ 

  ทิศนา แขมมณี (2542: 144) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีเหตุผลวา เปน

การคิดที่มีจุดมุงหมาย เพื่อเขาใจความคิดที่สามารถอธบิายไดดวยหลักเหตุผล โดยสามารถ

จําแนกขอมูลที่เปนขอเท็จจริงและพิจารณาเร่ืองที่คิดบนพืน้ฐานของขอเท็จจริงโดยใชหลักเหตุผล

แบบนิรนัย และอุปนัย ซึ่งประกอบดวยทักษะยอย ๆ ดังนี ้

  1. สามารถแยกขอเท็จจริงและความคิดเหน็ออกจากกนัได 

  2. สามารถใชเหตุผลแบบนิรนัยหรืออุปนัย พิจารณาขอเท็จจริงได 

  3. สามารถใชเหตุผลทัง้แบบนิรนัยและอุปนัย พิจารณาขอเท็จจริงได 

  จากความหมายของการคิด และความสัมพันธระหวางการคิดและการใหเหตุผล 

และคณิตศาสตรกับการใหเหตุผลดังกลาว สรุปเปนความหมายของความสามารถในการใหเหตุผล

ทางคณิตศาสตร ไดดังนี้  ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  หมายถึง  

ความสามารถของนักเรียนในการระบุหลักการ กฎเกณฑ ทฤษฎีบท หรือนิยามทางคณิตศาสตรที่

ตองใชเพื่อแสดงความถูกหรือผิดของแนวคิดทางคณิตศาสตร หาขอสรุปจากลักษณะรวมของ

ขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด และความสัมพนัธของแนวคิด ทายสุดคือแกปญหาที่เกีย่วกบัแนวคิดนัน้   

 
2) ลักษณะการใหเหตุผล 

  มีผูกลาวถึง ลักษณะการใหเหตุผลไวหลายทรรศนะ ดังนี ้

NCTM (2000: 262-267) เสนอวา การใหเหตุผลในชวงช้ันประถมศึกษา 

ตอนปลายถึงมัธยมศึกษาตอนตนควรทําไดในลักษณะหลายอยาง ไดแก การตรวจสอบแบบรูป

และโครงสรางเพื่อหาสวนรวมกัน การสรางนยัทัว่ไปและคาดเดาเก่ียวกับสวนรวมกนัของ 

การสังเกต การประเมิน การคาดเดา การสรางหรือประเมนิขอโตแยงทางคณิตศาสตร 

  ดวงเดือน  ออนนวม  (2547: 23-24) ไดพูดถึงลักษณะการใหเหตุผลไววา  

เด็กสามารถใหเหตุผลไดเหมาะสมตามวยั ความรูและประสบการณ การใหเหตุผลของเด็กเล็กมกั

เปนไปตามส่ิงที่ตาเห็นหรือเปนไปตามการรับรู ตอมาจึงพัฒนาใหเปนเหตุผลที่เปนนามธรรมมาก

ข้ึนเร่ือยๆ การใหเหตุผลของเด็กในระดับช้ันประถมศึกษามักเปนเร่ืองเกี่ยวกับการจาํแนก แบบรูป 

ความสัมพันธทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับการดําเนินการ การใชสมบัติของจํานวน เปนตน  
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เด็กควรตองเรียนรูการใหเหตุผลเพื่อนาํไปสูการสรุปเปนนัยทั่วไปได ครูจึงตองยกตัวอยางที่เปนทัง้

กรณีสนับสนนุและกรณีคัดคาน เพื่อใหเด็กไมดวนสรุปจนเร็วเกินไป เด็กตองเรียนรูการพิจารณาส่ิง

ตางๆ บนพืน้ฐานของขอมูล 

  อัมพร  มาคนอง  (2547ก: 97-98) กลาวไววา การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร   

(Mathematics reasoning) เปนการโยงความสัมพนัธเชงิตรรก (Logical interconnections)  

ในทางคณิตศาสตร การใหเหตุผลมีความสําคัญมาก เนือ่งจากในกระบวนการใหเหตุผลผูเรียนรู

ตองใชการคิดหลายทักษะ เชน การคิดวิเคราะห สังเคราะห คิดไตรตรอง คิดอยางมีวิจารณญาณ 

เพื่อใหไดขอสรุปที่ถูกตอง   

  จากที่กลาวมาสรุปไดวาลักษณะการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรตองใชทกัษะ

หลายอยาง เชนการคิดวิเคราะห การคิดหาความสัมพนัธ โดยอาจเปนการใหเหตุผลในลักษณะ

การตรวจสอบแบบรูป การสงัเกต การหาความสัมพนัธทัว่ไป การจําแนก จนถึงการสรุปเปนนยั

ทั่วไป โดยชวงแรกจะเปนรูปธรรมและจะเปนนามธรรมมากข้ึนตามความรูและประสบการณที่

ไดรับ  

 
  3) ประเภทของการใหเหตุผลทางคณติศาสตร 
  Searles (1956: 229–230) ไดแบงประเภทการใหเหตุผลออกเปน 2 ประเภท 

ไดแก 

  1. การใหเหตุผลแบบอุปนัย (Inductive reasoning) เปนความสามารถในการหา

เหตุผลจากหลักยอยไปหาหลักใหญเปนการสรุปจากขอเท็จจริงยอยๆ แลวหากฎหรือเกณฑทั่วไป

ในการรวมสวนยอยๆ เหลานี้เขาดวยกนั โดยแบงเปนความสามารถดานตางๆ 6 ดาน ดังนี ้

   1.1 ดานการจดัหมวดหมู (Classification) เปนการวัดความสามารถดาน

การจําแนก การแยกส่ิงของออกเปนประเภทตางๆ ไดอยางถูกตองเหมาะสม โดยยดึโครงสราง 

หนาที ่รูปราง ลักษณะ สมบติัเฉพาะ ฯลฯ เปนหลักในการเปรียบเทียบกับกลุมนั้นๆ เชน การให

พิจารณาวาส่ิงใดไมเขาพวก 

   1.2 การอุปมาอุปไมย (Analogy) เปนการวัดความสามารถดานการ

วิเคราะหความสัมพนัธ ซึ่งจะตองวิเคราะหคําถามและหาความสัมพนัธระหวางส่ิงของ และ

เร่ืองราวตางๆแลวขยายหลักการนั้นออกสูส่ิงอื่นหรือสถานการณอ่ืน ที่มีความสัมพนัธเปนทาํนอง

เดียวกนั หรือลักษณะเดียวกับของเดิม เชน จงพิจารณา วัด : พระ แลวจงหาคําตอบของ โรงเรียน : 

   1.3 การเรียงตัวเลข (Number series) เปนการวัดความสามารถในการ

เขาใจและเหน็ความสัมพันธระหวางจาํนวน หรือ ปริมาณมากนอย เชย การหาตัวเลขถัดไปของชุด

ตัวเลขที่กาํหนดมาให 
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   1.4 การเรียงตัวอักษร (Letter series) เปนการวัดความสามารถในการ

เขาใจและเหน็ความสัมพันธระหวางตัวอักษร ลําดับกอนหลังของตัวอักษร ซึ่งรูปแบบคําถามจะ

คลายคลึงกับการเรียงตัวเลขเพียงแตเปล่ียนตัวเลขเปนตัวอักษร 

   1.5 การจัดกลุมตัวอักษร (Letter grouping) เปนการวัดความสามารถใน

การจัดกลุมตัวอักษร วาในกลุมตัวอักษรที่ใหมานัน้มีความสัมพนัธกนัอยางไร โดยรูปแบบของ

คําถาม โจทยจะกําหนดกลุมตัวอักษรมาให แลวจะถามวากลุมใดที่ไมเขาพวก 

   1.6 การสรุปรวม (Generalization) เปนความสามารถในการใช

เหตุการณที่กาํหนดใหซึง่ประกอบดวยเหตุใหญและเหตุยอย แลวสรุปผลตามขอความนัน้อยาง

ถูกตอง  

Eysenck, Wurzburg and Berne (1972: 214) ไดแบงประเภทการคิดหาเหตุผล 

เชิงตรรกศาสตรออกเปน 2 วิธี ดังนี ้

1. การคิดหาเหตุผลแบบนิรนัย (Deductive reasoning) เปนการคิดหาเหตุผล 

จากประโยคอาง (Premise) ไปยังขอสรุป (Conclusion) โดยขอสรุปนั้นมีความสมเหตุสมผล  

ถาการสรุปนั้นไมสมกับเหตุผลที่กําหนดเรียกวาไมสมเหตุสมผล 

2.การคิดหาเหตุผลแบบอุปนัย (Inductive reasoning) เปนการคิดที่เร่ิมจาก 

ขอเท็จจริงยอยๆ แลวพยายามหากฎหรือหลักทั่วไปเพื่อรวมสวนยอยเขาดวยกนั  

O’Daffer (1990: 378) กลาววามีทกัษะการใหเหตุผลทีม่ีความสาํคัญตอ 

ความสําเร็จทางคณิตศาสตร ของนักเรียนอยู 2 ประเภท คือ 

  1. การใหเหตุผลแบบอุปนัย (Inductive reasoning) เปนกระบวนการใหเหตุผล

ทางคณิตศาสตรซึ่งเปนการใชขอมูลหลายๆกรณี ผานการคนหารูปทั่วไป รูปแบบทางคณิตศาสตร  

การวิเคราะหสถานการณ การอธิบายโครงสราง และสมบัติตางๆทางคณิตศาสตร แลวนําไปสู 

การสรุปเปนกฎเกณฑทัว่ไป 

  2. การใหเหตุผลแบบนิรนัย (Deductive reasoning) เปนกระบวนใหเหตุผลทาง

คณิตศาสตร ซึ่งเปนการใชขอความหรือแบบรูปที่เปนจริงหรือกฎเกณฑทัว่ไป ไปยงักรณีเฉพาะที่

ตองการ การใหเหตุผลแบบนี้เปนการใหเหตุผลโดยใชโครงสรางทางคณิตศาสตร อันไดแก อนิยาม 

นิยาม สัจพจน และทฤษฎีบท เปนพื้นฐาน  

  Baroody (1993: 2–61) ไดกลาวถึงการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรวามี 3 

ประเภทโดยนอกจาก การใหเหตุผลแบบอุปนัยและการใหเหตุผลแบบนิรนัยเชนเดียวกับของ 

O’Daffer แลวยังเพิ่มการใหเหตุผลแบบสหชัญาณ (Intuitive reasoning) ซึ่งเปนลักษณะของการ

ใหเหตุผลที่เกดิจากการหยัง่รู (Insight) หรือเกิดจากลางสังหรณ ไมไดมีขอมูลที่จําเปนทัง้หมดใน

การตัดสินใจ จึงตัดสินใจจากขอมูลที่เห็นหรือจากความรูสึกภายใน เหตุผลเชิงหยั่งรูจึงเปนเหตุผล 
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ที่วางอยูบนส่ิงที่ปรากฏหรือขอสมมติฐาน ซึ่งส่ิงที่ปรากฏอาจถูกหรือผิดก็ได และเม่ือพิจารณาถึง

ความเกี่ยวของกนัระหวางการใหเหตุผลทัง้ 3 ประเภท พบวา ในกระบวนการสืบคนทาง

คณิตศาสตร มักเร่ิมดวยการสรุปจากการใหเหตุผลเชิงหยัง่รูหรือการใหเหตุผลแบบอุปนัยที่เรียกวา 

การสรางขอความคาดการณ (Conjecture) แลวตรวจสอบขอคาดเดาโดยการพิสูจนซึ่งก็คือการให

เหตุผลแบบนรินัยนัน้เอง  

  อยางไรก็ตามการใหเหตุผลแบบสหชัญาณ การใหเหตุผลแบบอุปนัยและการให

เหตุผลแบบนรินัย อาจเปนกระบวนการทีสื่บเนื่องกัน (สสวท. 2551: 58-59) โดยเฉพาะการสราง

องคความรูใหมๆ ดังแสดงในแผนภาพดังนี ้

 

 
แผนภาพที ่2 ความสัมพันธระหวางการใหเหตุผลแบบสหัสญาณ อุปนัย  

ธรรมชาติหรือความรูเดิม 

ทฤษฎีบทหรือกฎ ขอความคาดการณ 

นําไปใชหรือปรับปรุง สหัสญาณและอุปนัย 

นิรนัย 

และนิรนัย(สสวท. 2551: 58-59) 

 

จากแผนภาพ หมายความวา เมื่อเราสังเกตขอมูลที่ไดจากธรรมชาติหรือดวย 

ความรูเดิมที่มอียู เราอาจพบปญหาหรือคําถามที่อยากรูคําตอบ โดยเบ้ืองตนก็อาจใช 

การใหเหตุผลแบบสหัสญาณมาแกปญหาเฉพาะหนาเพื่อไดคําตอบคราวๆ แลวจึงทําการสังเกต

หรือทดลองหลายคร้ัง รวบรวมขอมูลจนไดคําตอบหรือขอสรุปที่เชื่อวานาจะถกูตอง แตยังไมได

พิสูจน ก็เปนการใชการใหใหเหตุผลแบบอุปนัย มาชวยสรางขอความคาดการณทีเ่ปนกรณีทัว่ไป 

หลังจากนั้นก็ใชส่ิงที่รูวาเปนจริงหรือยอมรับวาเปนจริงโดยไมตองพิสูจน แลวใชการใหเหตุผลตาม

หลักตรรกศาสตรอางจากส่ิงที่รูวาเปนจริงเพื่อยืนยันวาขอคาดการณนัน้เปนจริง เปนการใหเหตุผล

แบบนิรนัย ทาํใหไดทฤษฏีบทหรือกฎ แลวนํากลับไปใชในธรรมชาติหรือปรับปรุงขยายความรูเดิม

ใหกวางขวางหรือลึกซึ้งมากข้ึน 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดแบงประเภทการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 2 ประเภท  

ไดแก การใหเหตุผลแบบอุปนัยและการใหเหตุผลแบบนรินัย 
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กาสหฟง 4) องคประกอบท่ีชวยในการใหเหตุผล 

  นอกจากกระบวนการในการใหเหตุผลจะมีความสําคัญตอการใหเหตุผลแลว ยงัมี

องคประกอบอ่ืนๆ ทีม่ีผลตอการใหเหตุผลของแตละบุคคล โดยมีนกัการศึกษากลาวไว ดังนี ้

  Lipman and Coman (1980: 11–17) ไดกลาวถึงองคประกอบหนึ่งทีช่วยในการ

ใหเหตุผล คือ ทักษะทางดานตางๆ ดังนี ้

  1. ทักษะการสรางความคิดรวบยอด ประกอบดวยทักษะการคนหา การจัดกลุม 

การจัดประเภท การใหนิยาม การจัดเรียงลําดับ การจัดอันดับ การใชเกณฑ และการขยายความ 

  2. ทักษะในการสรางความสัมพันธ ซึง่ประกอบดวทักษะการจําแนก 

  3. ทักษะการใหเหตุผลจากกฎเกณฑตางๆ 

  4. ทักษะในการสรุปอางอิงอยางเปนแบบแผน 

  5. ทักษะในการสรางเหตุผลหลายๆทาง โดยพิจารณาหลายมิติหรือพิจารณา

ยอนกลับ 

  6. ทักษะในการสรางความเขาใจเกี่ยวกับความคิดและเห็นกรอบทฤษฎี  

  7. ทักษะในการสรางหลักเชิงเหตุและผล ไดแก การสรางคําถาม การใหเหตุผล 

  8. ทักษะในการสรางทฤษฎี 

  Heller and et al. (1989: 209 – 211) ไดกลาวถงึองคประกอบที่ชวยในการให

เหตุผล คือ การเลือกใชรูปแบบวิธีคิดในการแกปญหา ซึ่งสรุปไดดังนี ้

  1. การใหเหตุผลเชิงคุณภาพ สามารถเปรียบเทยีบ และหาอัตราการเปล่ียนแปลง 

โดยใขการคิด 4 ข้ันตอน ในการชวยแกปญหา ไดแก 

   ข้ันที่ 1 การคิดแบบสัญลักษณ สามารถแยกสวนประกอบไดวาสวนใด

เปนสวนประกอบหลักและสวนใดเปนสวนยอย 

   ข้ันที่ 2 การคิดข้ึนเองในใจ 

   ข้ันที่ 3 การคิดปฏิบัติการรูปธรรม 

   ข้ันที่ 4 การคิดปฏิบัติการนามธรรม 

  2. การใหเหตุผลเชิงตัวเลข เปนองคประกอบที่ชวยสงผลตอความสามารถในการ

ใชเหตุผลดานการแกปญหา โดยใชทักษะเกี่ยวกับจํานวนตรรกยะมาใชในการแกปญหาสัดสวนได 

  ขอบใจ สาสิทธิ์ (2545: 27) ไดสรุปถึงองคประกอบที่ชวยในการใหเหตุผล ดังนี ้

  1. ทกัษะในดานตางๆ ที่ชวยใหการใหเหตุผล เชน ทกัษะในการสรางความคิด 

รวบยอด การสรางความสัมพันธ การใชเหตุผลจากกฏเกณฑตางๆ การสรุปอางอิง การสราง 

เหตุผลหลายๆทาง การสรางหลักเชิงเหตุและผล และการสรางทฤษฎี 
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  2. องคประกอบภายในตัวบุคคลในการหากลวิธทีี่ชวยในการเรียนและ 

การแกปญหา เชน ใจกวางและเปนธรรม กระตือรือรน ใฝรู มั่นใจในตนเอง ขยนั ตอสู และอดทน 

ชอบคิดและผสมผสาน และนารักนาคบ 

  จากที่กลาวมาแลว จะเห็นวา องคประกอบที่ชวยใหการใหเหตุผลที่สําคัญไดแก 

การคิด เชน การคิดแบบสัญลักษณ การคิดรวบยอด การคิดเปนรูปธรรม นามธรรม คิดหลายๆมิติ

การคิดข้ึนเองในใจ คิดใหเหตุผลหลากหลาย ทักษะดานตางๆ เชน ทักษะการสรางความสัมพนัธ 

การสรางความเขาใจเกี่ยวกบัความคิดและเหน็กรอบทฤษฎี การสรางคําถาม ทกัษะในการสราง

ทฤษฎี เปนผูทีช่อบหาใฝหาความรู หากลวิธีทีช่วยในการเรียนและการแกปญหา ขยนั อดทน 

 
1.2.4 การพฒันาความสามารถทางคณิตศาสตร  

1.2.4.1 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
Polya (1957: 3) ไดกลาววา การสอนการแกปญหาครูตองเปนผูบรรยายให 

คําแนะนํา โดยเนนวธิีการทีค่วรใชในการแกปญหามากกวาวิธีการแกไขปญหาโดยตรง ครูตอง

แนะนาํกลวิธีและกระบวนการแกปญหา และอธิบายวากาํลังทําอะไร โดยควรใหคําแนะนําเกี่ยวกับ

กลวิธกีารแกปญหาทีละสวน เพื่อใหนกัเรียนไดคอยๆเรียนรูกลวิธกีารแกปญหา จากนั้นจงึเพิ่มเติม

กลวิธกีารแกปญหาอ่ืนๆ ทีละนอยๆ และตองสงเสริมใหนักเรียนไตรตรองทั้งตัวปญหาและ 

การแกปญหา นั่นคือ การสอนใหนักเรียนคิด โดยสอนวาคิดอยางไร และตองระวงัไมใหกลายเปน

การสอน “คิดอะไร” หรือ “ทําอะไร” 

NCTM (2000: 256–258) ไดเสนอวาครูควรมีบทบาทในการชวยในการ 

พัฒนาการแกปญหา ดังนี ้

1. สรางทักษะการวิเคราะหปญหาดวยปญหาที่มีขอมลูมากเกินไปหรือไมจําเปน 

2. ทาทายนักเรียนดวยปญหาที่มีคําตอบมากกวา 1 คําตอบ โดยคําถามหรือ 

ปญหานั้นสามารถใชวธิีการหาคําตอบทีห่ลากหลาย 

3. กระตุนความสนใจของนกัเรียนดวยการสงเสริมการส่ือสารและการรวมมือกนั 

หาวิธีการแกปญหาเพื่อเพิม่แรงจูงใจใหนกัเรียน เชน ใหชื่อวิธีแกปญหาตามช่ือนักเรียนที่เสนอแนะ 

4. ครูควรใหนักเรียนไดสรางปญหาที่นาสนใจในสถานการณที่หลากหลายทัง้ใน 

และนอกขอบเขตวิชาคณิตศาสตร 

5. ครูควรใหโอกาสใหนักเรียนอธิบายกลวิธีในการแกปญหาและคําตอบอยาง 

สม่ําเสมอ เพือ่หาวิธีการที่ครอบคลุม ซึ่งใชการแกปญหาท่ัวไปได 

6. ใชปญหายุงยาก ซับซอน ที่ตองใชคอมพิวเตอร เคร่ืองคิดเลขกราฟฟก 

แกปญหา 
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7. ชวยใหนักเรียนมีการไตรตรองกระบวนการแกปญหา โดยมีการแลกเปล่ียน 

ความคิดอยางเปดกวางและสม่ําเสมอ 

8. ประเด็นสําคัญในกระบวนการแกปญหา เชน การทาํความเขาใจปญหาและ 

การทบทวนการแกปญหา 

9. ใหประสบการณที่ชวยแนะการใชกลวิธกีารแกปญหา เชน การคนหารูปแบบ  

การสรางตาราง การคิดยอนกลับ ไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

10. ควรใหนักเรียนเปนนกัแกปญหาที่มกีารไตรตรอง 

11. มีการติดตามประเมินตนเองวารู ไมรูอะไร ทําอะไรไดดี ทําอะไรไมดี สามารถ 

ติดตามความสามารถในการทํางานตามระยะเวลาได และสามารถไตรตรองปญหา เชน การ

จําแนกประเภทของปญหา ดังแปลงปญหา เชื่อมโยงปญหา ขยายปญหา 

12. เสริมวาการแกปญหายงัไมจบถายังไมไดมีการตรวจสอบการแกปญหา 

สสวท. (2551: 8-10) ไดเสนอแนวทางในการจัดการเรียนรูเพื่อใหเกิดทกัษะ 

การแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา 4 ข้ันตอนและทักษะอ่ืนๆ

ประกอบ โดยมีรายละเอียด ดังนี ้

ข้ันที่ 1 ข้ันทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทย ตองอาศัยทักษะที่สําคัญและ 

จําเปนอีกหลายประการ เชน ทักษะในการอานโจทยปญหา ทกัษะการแปลความหมายทางภาษา  

ในข้ันตอนนี้นกัเรียนตองทาํความเขาใจปญหาและระบุสวนสาํคัญของปญหา รูวาโจทยตองการให

หาอะไร โดยอาจใชวิธีตางๆชวยในการทําความเขาใจปญหา เชน การเขียนรูป การเขียนแผนภูมิ 

หรือการเขียนสาระของปญหาดวยถอยคําของตนเอง 

ข้ันที่ 2 ข้ันวางแผนแกปญหา เปนข้ันที่สําคัญที่สุด ตองอาศัยทกัษะในการนาํ 

ความรู หลักการหรือทฤษฎีที่เรียนมาแลว เลือกยทุธวิธทีี่เหมาะสม เชน การเขียนรูป แผนภาพ 

ตาราง การสงัเกตหารูปแบบความสัมพันธ เปนตน หาความสัมพันธระหวางขอมูลและตัวไมรูคา 

แลวนําความสัมพันธนัน้มาผสมผสานกับประสบการณในการแกปญหา เพื่อกําหนดแนวทางใน

การแกปญหา และเลือกยุทธวิธีทีจ่ะนาํมาใชในการแกปญหา 

  ข้ันที่ 3 ข้ันดําเนินการแกปญหา ข้ันตอนนีน้ักเรียนจะลงมือปฏิบัติตามแนวทางที่

วางไว โดยเร่ิมจากตรวจสอบความเปนไปไดของแผน เพิม่เติมรายละเอียดของแผนใหชัดเจน 

แลวลงมือจนไดคําตอบ ถาไมไดคําตอบก็ตองคนหาแผนหรือยทุธวิธีใหม ซึง่ตองอาศัยทักษะใน

การคิดคํานวณหรือการดําเนินการทางคณิตศาสตร ทกัษะการพิสูจนและแสดงเหตุผล 

  ข้ันที่ 4 ข้ันตรวจสอบหรือการมองยอนกลับ ตองอาศัยทกัษะการคํานวณ  

การประมาณคําตอบ การตรวจสอบผลลัพธทีห่าไดวามคีวามสมเหตุสมผลหรือไม โดยอาศัย

ความรูสึกเชิงจํานวน (Number sense)  
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  ครูควรจัดกิจกรรมดวยการกาํหนดประเด็นคําถามนาํใหคิด และหาคําตอบ 

เปนลําดับเร่ือยไป จนนักเรียนสามารถหาคําตอบได จากนัน้ในปญหาตอไป ครูจึงลดประเด็น

คําถามลงจนเมื่อนักเรียนมทีักษะในการแกปญหาเพยีงพอก็ไมตองใชประเด็นคําถามช้ีนําอีก แลว

เนนการฝกวิเคราะหแนวคิดอยางหลากหลาย ในข้ันการวางแผนการแกปญหาใหมาก  

  องคประกอบหน่ึงทีจ่ะชวยกระตุนใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการฝกทกัษะ

การแกปญหานั้น ไดแก ปญหาทางคณิตศาสตรที่ตรงกับความสนใจของนกัเรียน ลักษณะของ

ปญหาทางคณิตศาสตรที่นาสนใจมีผูไดกลาวไวดังนี ้

  Krulik and Reys (1993: 208) ไดกลาววา ปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจควรเปน

ปญหาที่นกัเรียนไมเคยพบเห็นในหองเรียน ซึง่ในการสรางปญหาควรคํานึงถึงความรูพื้นฐานและ

ความสามารถของนักเรียน 

  NCTM (2000: 259) ไดเสนอลักษณะของปญหาที่ควรใชในการพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาไวดังนี ้

  1. ปญหาในชีวิตจริงทีน่ักเรียนสามารถคิด สัมผัส คนควา กับเนื้อหาไดจริง  

ซึ่งนกัเรียนสามารถแกปญหาไดดวยวิธกีารที่หลากหลาย 

  2. ปญหาที่สามารถชวยใหนกัเรียนกาวขามกระบวนการเบ้ืองตนไปยงั 

ความเขาใจในเร่ืองนัน้อยางลึกซึ้ง 

  3. เนื้อหาควรมีความนาจะเปน สถิติ เรขาคณิต จํานวนตรกกยะ 

  4. ควรสรางสถานการณที่ชวยพฒันาการแกปญหาบนความรู ทักษะที่นกัเรียนม ี

และชวยขยายความรู ทักษะ และภาษาทางคณิตศาสตรที่ลึกข้ึน 

  สิริพร ทพิยคง (2545: 37) ใหความเหน็วา ลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตร 

ที่ดีควรมีลักษณะดังนี ้ 

  1. ภาษาที่ใชสามารถเขาใจงาย 

  2. ชวยกระตุนและพัฒนาความคิด  

  3. ไมส้ันหรือยาวเกินไป 

  4. ไมยากหรืองายเกินไปสําหรับความสามารถของเด็กวัยนัน้ 

  5. ใหขอมูลอยางเพียงพอทีจ่ะนาํไปพิจารณาแกปญหาได 

  6. ขอมูลที่มีอยูตองทนัสมัยและเปนเหตุการณที่เปนไปไดจริง 

  7. สามารถใชวาดแผนไดอะแกรมหรือแผนภูมิชวยในการแกปญหา 

  8. ในการแกปญหานั้นตองอาศัยประสบการณและความรูที่เคยเรียนมา 

  9. กอใหเกิดการวิเคราะหและแยกแยะปญหาซ่ึงเปนขบวนการที่สําคัญในทาง

ความคิด 
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  10. คําตอบที่ไดควรเปนคําตอบที่มีเหตุผล ไมใชที่ไดจากการจํา 

ความสามารถในการแกปญหา ตองอาศัยองคประกอบหลายอยางชวยใน 

การแกปญหาใหสําเร็จ นอกจากไดรับการสอนและการฝกฝนพัฒนา การที่นกัเรียนมเีจตคติที่ดีก็

จะชวยเปนพลังในการแกปญหาดวย (ขวัญจิรา อนนัต, 2546: 38) มนีักการศึกษาไดกลาวถึง

องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดังนี ้ 

  Zalewski (1967: 2804) ไดศึกษาองคประกอบที่ชวยในการแกโจทยปญหา 

ทางคณิตศาสตร ประกอบดวย  

  1. ความสามารถในการเขาใจสัญลักษณ 

  2. ความสามารถในการจัดกระทํา 

  3. ความสามารถในการอานและตีความ 

  4. การคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 

  5. ความสามารถในการคิดคํานวณ 

Himer and Cecil (1977: 30-32) ไดกลาววา องคประกอบที่มีอิทธพิลตอ 

ความสามารถในการแกโจทยปญหามีดังนี ้ 

  1. ความรูเกี่ยวกับคําศัพทเฉพาะ 

  2. ทักษะการคํานวณ 

  3. การแยกแยะขอมูลที่ไมเกีย่วของ 

  4. การหาความสัมพนัธของขอมูล 

  5. การคาดคะเนคําตอบ 

  6. การเลือกใชวิธีการจัดกระทําขอมูลอยางถูกตอง 

  7. ความสามารถในการหาขอมูลเพิ่มเติม 

  8. การเปล่ียนประโยคภาษาใหเปนประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร 

  จากที่กลาวมาขางตน กลาวไดวาการที่จะชวยพฒันานกัเรียนใหมีความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร นักเรียนตองมีความสามารถในการอาน เพื่อทําความเขาใจ

ปญหา แลวแปลงปญหาไปสูการเขียนแผนภาพหรือประโยคสัญลักษณ เพื่อดําเนนิการแกปญหา 

โดยใชทักษะการคํานวณ การดําเนินการ และสามารถตรวจสอบคําตอบที่ไดมา   
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1.2.4.2 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผลทาง 
คณิตศาสตร 

การใหเหตุผลมีเปาหมายเพือ่ใหนักเรียนสามารถใชเหตุผลและสืบเสาะ 

ขอคาดคะเน พัฒนาและประเมินขอโตแยงทางคณิตศาสตร จากที่กลาวมาแลวจะเห็นไดวา  

การคิดกับการใหเหตุผลมีสวนสัมพนัธกันอยางใกลชิด และเปนพื้นฐานสําคัญของการเรียนรูและ

การแกปญหา แนวทางการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

มีนักการศึกษากลาวไวดังนี ้

Brandt (1984 อางถงึใน ยุรวัฒน คลายมงคล, 2545: 25) ไดศึกษา ทกัษะ 

พื้นฐานของการคิดอยางมเีหตุผล และกลาวถงึการสอนที่ทาํใหเกิดทกัษะที่ตองการเหลานั้นไว 3 

แนวทาง คือ 

1. แนวทางการสอนเพื่อใหคิด (Teaching for thinking) การสอนตามแนวทางนี ้

เนนในดานการสอนเนื้อหาวชิาปกติ แตมีการปรับเปล่ียนกระบวนการสอนเพื่อเพิ่มความสามารถ

ในดานการคิดของผูเรียน  

  2. แนวทางการสอนการคิด (Teaching of thinking) การสอนตามแนวทางนีม้ี

จุดเนนเกี่ยวกบักระบวนการทางสมองทีน่าํมาใชในการคิดโดยเฉพาะ โดยเนนไปทีท่ักษะการคิด

หรือเปนแนวทางที่สอนทักษะการคิดโดยตรง แนวทางในการสอนนั้นจะมีลักษณะทีแ่ตกตางกนั

หลายแนวทาง ตามความเช่ือพื้นฐานของผูที่จัดสรางแนวทางการสอน  

   3. แนวทางการสอนที่เกีย่วกบัการคิด (Teaching about thinking) การสอนตาม

แนวทางนี้เปนแนวทางที่ใชการคิดเปนเนื้อหาสาระของการสอน โดยมุงใหผูเรียนไดเรียนรูถึงส่ิงที่

เปนความคิดของตนเอง โดยรูวาตนกาํลังคิดอะไร ตองการรูอะไร และในขณะทีก่ําลังคิดอยูนั้น

ตนเองรูอะไรและไมรูอะไร ซึ่งส่ิงดังกลาวนีจ้ะชวยใหผูเรียนไดเขาใจถงึกระบวนการคิดของตนเอง  

อันกอใหเกิดทกัษะที่เรียกวา การรูคิด (Metacognition)  

Baroody (1993: 2–25) กลาววาการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการใหเหตุผลทาง 

คณิตศาสตรควรมีลักษณะดังนี ้ 

1. การใหเหตุผลควรบูรณาการอยูในการเรียนการสอนคณิตศาสตรทุกระดับช้ัน  

นักเรียนควรไดรับการสงเสริมใหใชในการใหเหตุผลสหัสญาณและแบบอุปนัยเพื่อคาดการณ และ

การใชเหตุผลแบบนิรนัยงายๆ เชน การใหเหตุผล “ถา.....แลว......” 

2. ชวยใหนักเรียนเหน็วามีรูปแบบที่แตกตางกนัมากมาย ทัง้กฎเกณฑใน 

สถานการณตางๆ ส่ิงของ และจํานวน 

3. ใชกิจกรรมที่มีการจําแนกชัดเจนกอน 

4. สงเสริมใหนักเรียนประเมินการคาดการณและการนิรนัยอยางไมเปนแบบแผน 



 38 

  NCTM (2000: 262–267) เสนอวา การพฒันาการใหเหตุผลทําไดโดยการจัด

สภาพการณใหนกัเรียนไดคิดใหเหตุผลในชั้นเรียน สงเสริมบรรยากาศการคิดอยางมเีหตุผลใน

คณิตศาสตร เลือกงานที่ตองมีการจัดกลุมขอมูล ตองมีการตรวจสอบความถูกตองของขอมูล ตองรู

ขอจํากัดของการใหเหตุผลแบบอุปนัยเพื่อจะไดใชการใหเหตุผลนี้ไดอยางถกูตอง และครูตองชวย

ตรวจสอบพัฒนาการการใหเหตุผลของนกัเรียนอยางสม่าํเสมอ นอกจากนี้ควรใหนักเรียนอภิปราย

การใหเหตุผลของตนเองกับครูและเพื่อนนกัเรียน โดยอธบิายหลักการที่ใชในการคาดเดาของตน 

และเหตุผลในการดําเนินการทางคณิตศาสตรอ่ืนๆ ดวยประสบการณเหลานี้ ทําใหนกัเรียนมี

ความสามารถในการใหเหตุผลทั้งแบบอุปนัยและนิรนัยไดอยางเหมาะสม 

  นอกจากจะตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนไดมีสวนรวมและแสดง

พฤติกรรมทีเ่ปนทกัษะการใหเหตุผล ฝกใชความสามารถในการคิดและการใหเหตุผลอยางตอเนื่อง 

ฝกจากประสบการณทีห่ลากหลาย บรรยากาศของช้ันเรียนก็มีความสําคัญมาก ครูตองจัด

บรรยากาศที่แสดงใหนกัเรียนเหน็วา การใหเหตุผลเปนส่ิงสําคัญกวาการไดเพียงคําตอบที่ถูกตอง 

ซึ่งบรรยากาศในช้ันเรียนตองไมทาํใหนักเรียนรูสึกหวาดกลัว เปนบรรยากาศที่สนับสนุนและ

สงเสริมใหนักเรียนไดพูดอธบิายและแสดงเหตุผลของแนวคิด ไดกระทําและสรุปพรอมทั้งแสดงการ

ยืนยนัขอสรุปของแนวคิดนัน้ๆ (Rowan and Morrow, 1993: 16-18) อีกทัง้การฝกใหผูเรียนใช

เหตุผลทางคณิตศาสตรครูก็ควรใหทาํในบริบททางคณิตศาสตร  (Mathematics contexts)  เชน  

ในขณะเรียนเนื้อหาคณิตศาสตร  ในขณะทํากจิกรรมทางคณิตศาสตร มากกวาจะเปนการกระตุน

ใหผูเรียนเหน็ความสําคัญหรือใหเรียนรูการใหเหตุผลเด่ียวๆ แยกจากส่ิงอ่ืน ผูสอนตองสังเกต

พฤติกรรมของผูเรียนและคอยชวยเหลือโดยกระตุนหรือช้ีแนะอยางกวาง ๆ โดยใชคําถามกระตุน

ดวยคําวา “ทาํไม” “อยางไร” “เพราะเหตุใด” เปน พรอมทัง้ใหขอคิดเพิ่มเติมอีก เชน “ถา...แลว 

ผูเรียนคิดวา...จะเปนอยางไร” ผูเรียนที่ใหเหตุผลไดไมสมบูรณ ผูสอนจะตองไมตัดสินดวยคําวา  

ไมถูกตอง แตอาจใชคําพูดเสริมแรงและใหกําลังใจวาคําตอบที่ผูเรียนตอบมามีบางสวนถกูตอง 

ผูเรียนคนใดจะใหคําอธิบายหรือใหเหตุผลเพิ่มเติมของเพื่อนไดอีกบาง เพื่อใหผูเรียนมีการเรียนรู

รวมกันมากยิ่งข้ึน ในการจัดการเรียนรูผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดอยางหลากหลาย  

โจทยปญหาหรือสถานการณที่กําหนดควรเปนปญหาปลายเปด (Open–ended problem) โดย

อาจจะเร่ิมจากปญหาและสถานการณที่นาสนใจกอน เพื่อกระตุนใหผูเรียนสนใจ แสดงความคิด

หรือใหเหตุผลที่แตกตางกันได 

สสวท. (2551: 194-195) กลาวถงึแนวทางในการพัฒนาทักษะการใหเหตุผลวา  

การฝกใหผูเรียนรูจักคิดและใหเหตุผลอยางสมเหตุสมผลนั้นสามารถสอดแทรกไดในการเรียนรูทกุ

เนื้อหาวิชาของคณิตศาสตรและวิชาอ่ืน ๆ ดวย นอกจากนี้ยงัไดเสนอแนะองคประกอบหลักที่

สงเสริมใหผูเรียนสามารถคิดอยางมเีหตุผลและรูจักการใหเหตุผลดังนี ้ 
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  1. ควรใหผูเรียนไดพบกับโจทยหรือปญหาที่ผูเรียนสนใจ เปนปญหาที่ไมยากเกิน

ความสามารถของผูเรียนที่จะคิดและใหเหตุผล 

  2. ใหผูเรียนมโีอกาสและเปนอิสระท่ีจะแสดงออกถึงความคิดเหน็ในการใหเหตุผล

ของตัวเอง 

  3. ผูสอนชวยสรุปและช้ีแจงใหผูเรียนเขาใจวา เหตุผลของผูเรียนถูกตองตาม

หลักเกณฑหรือไม บกพรองอยางไร 

  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ในการพัฒนาทักษะการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ควร

เร่ิมจากการฝกทักษะการคิด ที่เปนทกัษะพื้นฐานของการใหเหตุผล สงเสริมใหผูเรียนไดคิดอยางมี

เหตุผล มีโอกาสแสดงความคิดเห็นกับผูอ่ืน สรางบรรยากาศสนับสนนุใหมีการอธิบายแลกเปล่ียน

ความคิดชี้แจงเหตุผลและแกปญหารวมกนั ครูตองกระตุนและช้ีใหเหน็ถึงรูปแบบการใหเหตุผลที่

หลากหลาย โดยอาจเร่ิมจากปญหาทีน่าสนใจอยางไมเปนแบบแผนกอนแลวจึงพฒันาไปสูการให

เหตุผลอยางเปนแบบแผน อีกทั้งตองสรุปและช้ีแจงถงึเหตุผลของผูเรียนวาถกูตองหรือมี

ขอบกพรองอยางไร โดยสอนอยูแทรกอยูเนื้อหาวิชาตามปกติ 
 
 1.3 ปจจัยทีม่ีผลตอความรูความสามารถทางคณติศาสตร 
 จากความหมายและลักษณะของความรูความสามารถทางคณิตศาสตรจะเหน็วา ความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตรหมายถึง ความรูและความสามารถในการประยุกตใชความรูที่ได

เรียนมาในการตอบปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งความรูความสามารถทางคณิตศาสตรนี้จะเกิดข้ึน

ในกระบวนการเรียนการสอนทกุคร้ัง ดังนัน้ในการวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของ

ผูเรียนจึงเปนสวนหนึง่ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรดวย ดังนัน้ ปจจัยทีม่ีผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรจึงนาจะสงผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของ

ผูเรียนดวย ดังมีนักการศึกษาหลายทานไดศึกษาถงึปจจัยที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี ้  

  Klausmeier (1971 อางถงึในดวงจันทร อันอาจ, 2542: 23) ไดศึกษาถึงองคประกอบที่

เปนตัวกาํหนดผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยกลาววา คุณลักษณะของผูเรียนเปนส่ิงสําคัญที่สุดใน

การอธิบายผลสัมฤทธิ์ ซึง่องคประกอบที่เกีย่วของกับคุณลักษณะของผูเรียนประกอบดวย 

  1. ความพรอมทางสมอง (Mental maturity) ไดแก ความสามารถทางสติปญญา 

ความสามารถทางการเรียนรู ความคิดรวมทั้งพื้นฐานความรูเดิม 

  2. ความพรอมทางกายภาพ หรือความพรอมทางรางกาย (Physical maturity) ไดแก 

ความสามารถทางดานทกัษะทางรางกายรวมทัง้พืน้ฐานความรูเดิม 
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  3. ความพรอมทางจิตใจ (Affective characteristic) ไดแก ความสนใจ แรงจูงใจ เจตคติ 

คานิยม และบุคลิกภาพ 

  4. เพศ 

5. อาย ุ

6. ภูมิหลงัทางบานและสังคม 

7. อัตมโนทัศน 

Prescott (1961 อางถงึใน ฐิติพร ลินิฐฎา, 2547: 27) กลาววา องคประกอบที่มีอิทธิพล

ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนทั้งในและนอกหองเรียน ประกอบดวยลักษณธดังตอไปนี ้

1. องคประกอบทางดานรางกาย ไดแก อัตราการเจริญเติบโตของรางกาย ความบกพรอง

ทางรางกาย 

2. องคประกอบทางความรัก ไดแก ความสัมพันธของบิดามารดากับลูก และ

ความสัมพันธระหวางสมาชิกทัง้หมดของครอบครัว 

3. องคประกอบทางวัฒนธรรมและสังคม ไดแก ความเปนอยูของครอบครัว

สภาพแวดลอมทางบาน 

4. องคประกอบทางความสัมพันธในเพื่อน ไดแก ความสัมพันธในเพือ่นวัยเดียวกันของ

นักเรียนทัง้ที่บานและโรงเรียน 

5. องคประกอบทางพัฒนาตน ไดแก สติปญญา ความสนใจ เจตคติทีม่ีตอการเรียน 

6. องคประกอบทางการปรับตัว ไดแก การแสดงออกทางอารณ 

Anastasi (1968: 107) กลาววา บุคคลจะประสบผลสําเร็จทางการศึกษาไดดีเพียงใด

ข้ึนอยูกับองคประกอบดังตอไปนี้ 

1. องคประกอบดานสติปญา (Intellectual-factor) เปนปจจัยสําคัญสวนหนึง่ทีม่ีผลตอ

การเรียนรูหรือสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน เปนความสามารถในการคิดของบุคคล อันเปนผลมาจาก

การสะสมของประสบการณตางๆ รวมถึงความสามารถที่ติดตัวมาแตกําเนิด ซึง่ความสามารถ

เหลานี้วัดไดหลายทาง เปนตนวา วัดคงามถนัดทางการเรียน ความคิดสรางสรรค ความสามารถใน

การแกปญหา สมรรถภาพทางสมอง เปนตน 

2. องคประกอบที่ไมใชทางดานสติปญญา (Non intellectual-factor) เชน เพศ อายุ 

แผนการเรียน อันดับการเลือก รายไดของบิดามารดา นิสัยในการเรียน เจตคติในการเรียน 

ตลอดจนสภาพแวดลอมของสถานศึกษา เปนตน 
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Bloom (1976: 78) ไดศึกษาเกี่ยวกับลักษณะของผูเรียน และการเรียนสรุปไดวา ตัวแปรที่

มีอิทธพิลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี 3 ดาน คือ 

1. ตัวแปรที่เกีย่วกับพฤติกรรมดานพทุธพสัิย (Cognitive entry behavior) หมายถึง การ

เรียนรูที่จาํเปนตอการเรียนและมีมากอนการเรียน ไดแก ความถนัด และพ้ืนฐานความรูของ

นักเรียน 

2. ตัวแปรที่เกีย่วกับลักษณะดานจิตพิสัย (Affective entry behavior) หมายถึง 

สภาพการณทผูีเรียนจะแสดงออกเม่ือผูเรียนไดเรียนรู ไดแก ความสนใจและเจตคติตอเนื้อหาวิชาที่

เรียน ความคิดเห็นเกี่ยวกับตนเองและบุคลิกภาพ 

3. ตัวแปรดานคุณภาพการสอน (Quality entry behavior) หมายถงึ ประสิทธิผลซ่ึงผูเรียน

จะไดรับผลสําเร็จในการเรียนรู ไดแก การไดรับคําแนะนาํ การมีสวนรวมในการเรียนการสอน การ

เสริมแรงครู การแกไขขอผิดพลาดและใหขอมูลยอนกลับโดยสรุปผลของตัวแปรที่มอิีทธิพลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเปนรอยละ ไดดังตารางตอไปนี ้

 

ตารางที1่ อิทธิพลของตัวแปรที่มีอิทธพิลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคิดเปนรอยละ 

                                             ตัวแปร                                          อิทธพิลของตัวแปรที่มีอิทธิพล 

                                                                                                   ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

                                                                                                             คิดเปนรอยละ 

พฤติกรรมทางดานพทุธพิสัย 50 

ลักษณะทางดานจิตพิสัย 15 

คุณภาพการสอน 25 

พฤติกรรมทางดานพทุธพิสัย+ลักษณะทางดานจิตพิสัย 65 

พฤติกรรมทางดานพทุธพิสัย+ลักษณะทางดานจิตพิสัย+คุณภาพการสอน 90 

จากขอสรุปขางตนแสดงวา พฤติกรรมทางดานพทุธพิิสัยของผูเรียนรวมกับลักษณะ

ทางดานจิตพสัิยของนกัเรียนมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ไดถงึรอยละ 65 

และ คุณภาพการสอนของครูมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดถึงรอยละ 25 เหลือรอยละ 

10 เปนตัวแปรอ่ืนๆ ที่มีผงนอยมากตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียน 
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 Harnischfeser และ Wiley (1976 อางถึงในนิตยา เหมอืดไธสง, 2543: 25–26) ไดเสนอ

รูปแบบการเรียนรูในชัน้เรียน โดยผสมผสานแนวคิดบางสวนจากแนวคิดพื้นฐานของ Carroll และ

แนวคิดของ Bloom ทําใหไดตัวแปรที่สัมพนัธกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดังนี ้

1. กลุมตัวแปรภูมิหลัง (Background characteristics) แบงออกเปน 3 องคประกอบ คือ 

1.1 ภูมิหลงัของครู ประกอบดวย ภูมิหลังทางครอบครัวและสังคม อายุ เพศ และ 

การศึกษาของครู เปนตน 

1.2 ภูมิหลงัของนักเรียน ประกอบดวย ภูมิหลังทางครอบครัวและสังคม อาย ุเพศ  

ความรูพืน้ฐานเดิม ความถนัด และแรงจูงใจ เปนตน 

1.3 องคประกอบของหลักสูตรและสถาบัน ประกอบดวย คุณลักษณะของ 

ประเทศ ชุมชนทองถิน่ และโรงเรียน เชน ตัวหลักสูตร ความอุดมสมบูรณของทองถิน่ ขนาดของ

ทองถิน่ หรือโรงเรียน เปนตน 

2. ตัวแปรกระบวนการเรียนการสอน (Teaching-learning process) แบงออกเปน 2

องคประกอบไดแก 

2.1 กิจกรรมการเรียนของนกัเรียน หมายถึง ส่ิงทีน่ักเรียนกระทําในกระบวนการ 

เรียนการสอน เชน ฟงครูอธบิาย ซักถามปญหา ตอบคําถาม เปนตน 

2.2 กิจกรรมของครู หมายถงึ ส่ิงที่ครูกระทําในกระบวนการเรียนการสอน 

3. ตัวแปรผลลัพธหรือผลผลิตจากการเรียนการสอน (Outcomes) ซึ่งไดแก ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

จากที่กลาวมาจะเหน็วา องคประกอบดานตัวนักเรียน องคประกอบทางดานฐานะทาง

เศรษฐกิจและครอบครัว องคประกอบดานหลักสูตรและสถาบัน และองคประกอบดานจิตวทิยา

เปนองคประกอบที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนัน้ผูวิจยัจึงศึกษาปจจัยดานสถานภาพของ

ผูเรียน ไดแกเพศ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร รายไดของผูปกครอง ระดับการศึกษาของ

ผูปกครอง ปจจัยดานจิตวิทยาไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร เจตคติตอวิชา

คณิตศาสตร อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร 

การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร และปจจัยดาน

สภาพแวดลอมของโรงเรียน ไดแก ขนาดของโรงเรียน และบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน วา

เปนปจจัยที่มผีลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ดังมีงานวจิัยที่เกี่ยวของดังนี ้
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     1.4 งานวจิัยที่เกีย่วของกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 
งานวจิัยตางประเทศ 
Iiott and Iiott (1999: 9) ศึกษาลักษณะของนักศึกษาทีสํ่าเร็จการศึกษาดวยคะแนนสูงใน

โปรแกรมการฝกหัดครู พบวานักศึกษาในโปรแกรมการฝกหัดครู พบวานักศึกษาที่สําเร็จการศึกษา

ดวยคะแนนสูงเปนนักศึกษาหญิงมากกวานักศึกษาชาย และนักศึกษาที่ประสบความสําเร็จใน

การศึกษาปแรกก็จะประสบความสาํเร็จไปจนถงึป 4 ในวิชาชีพครูและวิชาอ่ืนๆ แสดงวาผลการ

เรียนมีความสัมพันธกับการสําเร็จการศึกษา 

Eikeland and Manger (1992: 489–503) พบวาคะแนนมัธยมศึกษาตอนปลายมี

ความสัมพันธทางบวกกับความสาํเร็จในมหาวิทยาลัย และนิสัยในการเรียนที่ดีมีอิทธิพลทางบวก

กับความเช่ือมัน่ในตนเอง 

Livengood (1992: 247–261) ศึกษาเร่ืองความสัมพนัธระหวางแรงจูงใจเกี่ยวกับ

เปาหมายในชีวิต ความเชื่อเกี่ยวกับความพยายาม และความสามารถกับสัมฤทธ์ิผลทางการเรียน

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคือนักศึกษาชั้นปที1่ มหาวทิยาลัยแวนเออรบิท ผลการวิจัยพบวา

ความพยายามและความสามารถ แรงจูงใจเกี่ยวกับเปาหมายในชีวิต ความเช่ือในสติปญญาของ 

นักศึกษา มีความสัมพนัธสูงกับสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน โดยเฉพาะการมีสวนรวมและความพึง

พอใจในมหาวทิยาลัย กลาวคือ ถานักศึกษาไมพอในในสถาบันก็จะไมประสบความสําเร็จในการ

เรียน 

Chopra (1967: 359-362) ศึกษาความสัมพันธระหวางอาชีพของผูปกครองกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา พบวานกัเรียนที่ผูปกครองมีอาชพีเกีย่วกับวชิาการจะ

มีคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาผูปกครองประกอบอาชีพอ่ืน ๆ 

Astin (1993: 186-198) พบวา นักศึกษาทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงชอบที่จะทบทวน

บทเรียนใหเพือ่น สวนนักศึกษาทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนตํ่าตองการทีจ่ะไดรับการทบทวน

บทเรียนจากเพื่อน นั่นคือกลุมเพื่อนจึงมอิีทธิผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
งานวจิัยในประเทศ 
จิตราภา กุณฑลบุตร (2522: 44-46) ไดศึกษาสมการที่เหมาะสมในการทาํนายผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กลุมตัวอยาง คือ นสิิตที่สําเร็จ

การศึกษาตามหลักสูตรปริญญาครุศาสตรบัณฑิต คณะครุศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ระหวางปการศึกษา 2517-2521 จํานวน 1,568 คน ผลการวิจยัปรากกฎวาความสัมพันธระหวาง

คะแนนช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 และเกรดเฉล่ียปแรกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีลักษณะเปน

เสนตรง เพศ อาย ุภูมิลําเนา มีความสัมพนัธกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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ศศิธร แมนสงวน (2523: 58-59) ไดศึกษาเปรียบเทยีบภูมิหลังของบัณฑิตมหาวทิยาลัย

รามคําแหง ระหวางกลุมทีม่ผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูทีตํ่่า ผลการวิจยัสรุปไดดังนี้อายุ รายได

ขณะที่ทาํการศึกษา วุฒิเดิมกอนเขาศึกษา ลําดับทีก่ารเปนบุตร จํานวนพีน่องที่กาํลังศึกษาอยู 

จํานวนพีน่องทีไดรับการศึกษาถงึชั้นมัธยมศึกษาช้ันมธัยมศึกษาปที ่5 หรือเทยีบเทาระดับ

การศึกษาของบิดามารดาของบัณฑิต ในแตละคณะ ทุกคณะเปนตัวแปรที่ไมสามารถนํามาจําแนก

กลุมของบัณฑิตระหวางกลุมที่มีสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนสูงกับกลุมทีม่ีผลทางการเรียนตํ่าออกจาก

กันไดอยางมนียัสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 

สมหวงั พิธยิานุวัฒน (2524: 137–151) ศึกษาเร่ืองสาเหตุการออกจากมหาวิทยาลัย

กลางคัน ผลการวิจัยพบวา สาเหตุการตกออกจากมหาวิทยาลัยกลางคันที่สําคัญมากเปนอันดับ

หนึง่คือ การแบงเวลาไมเหมาะสมและไมต้ังใจศึกษาเลาเรียนเนื่องมากจากไมไดอุทิศเวลาใหกับ

การศึกษาเลาเรียน กลาวคือ ไมดูหนงัสือ ไมทําการบาน ไมเขาหองเรียน ขาดเรียน เพราะเพื่อน

ชวนไปเที่ยว ด่ืมเหลา สูบบุหร่ี และเลนการพนนั เปนตน สวนสาเหตุทีสํ่าคัญรองลงมาคือเจตคติ

ตอวิชาและคณะ ที่เรียนไมดีเพราะไมชอบวิชาที่เรียน ไมชอบคณะที่เรียน เลือกวิชาไมตรงกับความ

สนใจ เลือกแผนกไมตรงกับความถนัดของตนเอง รูสึกวาคณะที่ตนสังกัดไมเปนที่ยกยองไมชอบ

วิธีการสอนของอาจารย ขาดความสัมพันธกับอาจารย และอุปกรณการเรียนการสอนไมเพยีงพอ 

พรทิพย ถาวรจักร (2524: 219-224) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรใน

องคประกอบดานบิดามารดา องคประกอบดานนิสิตนกัศึกษาและองคประกอบดานกจิกรรมเสริม

หลักสูตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย กลุมตัวอยางคือนิสิต

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยช้ันปที ่1 และปที ่3 ของปการศึกษา 2524 จํานวน 2,650 คน และ 2,541 

คน ตามลําดับ พบวาตัวแปรในองคประกอบดานบิดามารดาท่ีมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน คือ รายไดของบิดา ตัวแปรในองคประกอบดานนิสิตที่มคีวามสัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน คือ เพศ คณะ จํานวนครั้งในการสอบเขามหาวิทยาลัย ลําดับที่เลือกของคณะที่

ศึกษา จํานวนเงินที่ไดรับในแตละเดือน การไดรับรางวัล และวิธีเดินทางมามหาวิทยาลัย ตัวแปร

ของกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่สนใจที่สุด และประเภทของกิจกรรมเสริมหลักสูตรของฝายศิลปและ

วัฒนธรรมที่สนใจมากที่สุด 

อัญชลี สารรัตนะ (2532: 75-78) ศึกษาลักษณะและการปฏิบัติของผูมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงพบวา ลักษณะของผูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงสวนใหญมีลักษณะดังนี้คือ เปนชายและ

หญิงในจํานวนใกลเคียงกนั มีอายนุอยกวาเกณฑมาตรฐาน มีระดับสติปญญาสูงกวาปกติและเปน

บุตรคนแรก ไดรับการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย มาจากครอบครัวที่มีบุตร 3 คนไดรับ

การศึกษาจากโรงเรียนที่มกีารจัดกิจกรรมสงเสริมการเรียน บิดามีการศึกษาจบมัธยมศึกษา และ

ปริญญาตรี ลักษณะที่สามารถจําแนกผูมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและตํ่ามีทัง้ส้ิน 46 ลักษณะ  
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โดยลักษณะทีม่ีคาอํานาจจาํแนกสูงมี 14 ลักษณะ ซึ่งลักษณะทีก่ลุมตัวอยางผูมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงมีในระดับสูงกวากลุมตัวอยางผูมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนตํ่าม ี6ลักษณะ คือ ระดับ

สติปญญา นิสัยการเรียน ชอบคบเพื่อนมคีวามจริงใจ ระดับการศึกษาของบิดาไมชอบใหมีเสียง

รบกวนในขณะอานหนังสือหรือทําการบาน และเวลาที่ใชทํากิจกรรมการศึกษาในวนัหยุด และการ

ปฏิบัติตนเกี่ยวกับการเรียนมีดังนี้คือ ไมชอบใหมีเสียงรบกวนในขณะอานหนงัสือหรือทําการบาน 

ชอบนั่งทํางานจนเสร็จแลวลกุ ต้ังใจเรียนและทําการบานสม่ําเสมอ บทเรียนทีย่ากถาไมเขาใจจะ

ไมยอมใหผานไป วางแผนการอานหนงัสือและทําเคร่ืองหมายหรือขีดเสนใตขอความที่สําคัญขณะ

อานหนงัสือ ชอบคบเพื่อนทีร่าเริง ฉลาดมเีชาวนดี มีความรับผิดชอบ  

รักความเจริญกาวหนา และสนใจเรียน 

ประเสริฐ เตชะนาราเกยีรติ (2532: 75-78) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางองคประกอบ

ดานนักเรียน องคประกอบดานครู สภาพแวดลอมทางบาน และสภาพแวดลอมทางโรงเรียน กับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-

คณิตศาสตร โรงเรียนในสังกดักรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร จํานวน 649 คนผลการวิจยั

พบวา ตัวแปรความรูพืน้ฐานเดิม ประสบการณสอนของครู ความเปนผูนาํทางวิชาการของผูบริหาร 

เชาวนปญญา รายไดของผูปกครอง ขนาดของโรงเรียน อาชพีของผูปกครอง การใชส่ือการสอน 

ระดับการศึกษาของผูปกครอง จํานวนคาบที่ครูสอนใน 1 สัปดาห เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์และการสงเสริมการเรียนของผูปกครอง มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตรอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

อัจฉราวรรณ นารถพจนานนท (2536: 77-79) ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง

สภาพแวดลอมมหาวิทยาลัยกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา ชั้นปที ่1 มหาวิทยาลัย

รามคําแหง ผลการวิจยัพบวา สภาพแวดลอมมหาวทิยาลัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักศึกษาช้ันปที ่1 มหาวทิยาลัยรามคําแหง มี 10 ดานไดแก ดานคณะลักษณะของอาจารยที่

เกี่ยวของกับการสอน ดานพฤติกรรมการสอนของอาจารย ดานความเปนอิสระของนักศึกษาแนว

ปฏิบัติของมหาวทิยาลัย ส่ิงแวดลอมดานหองสมุด ดานการคบเพื่อน ดานการใชเวลาในการศึกษา 

ดานปฏิสัมพนัธทางการเรียนของนักศึกษา มี 10 ตัวแปร ไดแก เทคนิคการสอนของอาจารย  

ความตรงตอเวลาของอาจารย การเตรียมการสอนของอาจารย ความเปนกนัเองที่อาจารยใหกับ

นักศึกษาความมีอิสระในการคบเพื่อน การต้ังใจฟงคําบรรยายและจดสาระสําคัญ การสงเสียงคุย

กันในหองเรียน การเสพของมึนเมาในมหาวิทยาลัย การตอตานประทวงนโยบายผูบริหาร

มหาวิทยาลัย และการใชเวลาอยูในหองสมดุกับเพื่อนคนควาเพิ่มเติม สภาพแวดลอมมหาวิทยาลัย 

ที่สามารถทํานายผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาไดมี 3 ดาน คุณลักษณะของอาจารยที่

เกี่ยวของกับการสอน ดานการใชเวลาในการศึกษาและดานวนิัยศึกษา 
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รหัน แตงจวน (2537: 88–79) ไดศึกษาในเร่ืองปจจัยทางจิตวิทยาที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทาง

การศึกษาของนักศึกษาหลังมัธยมศึกษา โครงการคุรุทายาท พบวาปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทาง

การศึกษามี 9 ตัวประกอบ ไดแก 

ตัวประกอบที ่1 คุณลักษณะของผูสอน ประกอบดวยตัวแปรยอย 10 ตัวแปร ไดแก ใชวิธี

สอนทีท่ําใหผูเรียนเขาใจบทเรียนงายข้ึน ตรวจสอบความรูพื้นฐานของผูเรียนแตละคน เอาใจใส

ผูเรียนทกุคนชมเชยและใหกาํลังใจเมื่อผูเรียนทํางานที่ไดรับมองหมายไดดี ใชวิธีสอนไดเหมาะสม

กับเนื้อหาวิชา สามารถรับรูอยางฉับไวตอความรูสึกของผูเรียนและมีปฏิกริยาตอบสนองอยาง

เหมาะสม มีความสามารถในการวิเคราะหเปนอยางดี ประเมินผูเรียนตลอดเวลาขณะสอนเพ่ือ

จัดการเรียนการสอนใหเหมาะสม มีภูมิความรูดีในวิชาทีส่อน และผูสอนใชส่ือการเรียนการสอน

เหมาะสมกับวชิาที่เรียน 

ตัวประกอบที ่2 การบริหารหลักสูตรและการบริหาร ประกอบดวยตัวแปรยอย 6 ตัวแปร

เรียงลําดับตามน้ําหนักบนตัวประกอบ ไดแก การจัดเนื้อหาวิชาที่มีความสัมพนัธที่สงเสริมใหการ

เรียนวิชาใหมใหเกิดข้ึนเขาในเร็วข้ึน ปริมาณเนื้อหาในแตละวิชามีความเหมาะสมกบัวิชาที่เรียน 

วิชาที่เรียนสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน และตารางเรียนแตละวิชาที่จัดใหเหมาะสม 

ตัวประกอบที ่3 ภูมิหลังของผูเรียน ประกอบดวยตัวแปรยอย 3 ตัวแปร เรียงลําดับตาม

น้ําหนกับนตัวประกอบ ไดแก เลือกเรียนวชิาเอกที่ตรงกบัความสามารถ เลือกเรียนวชิาเอกที่ตรง

กับความสนใจของตนเอง และทราบวิธีการเรียนการสอนในหลักสูตรนี ้

ตัวประกอบที ่4 การบริการของสถาบนั ประกอบดวยตัวแปรยอย 4 ตัวแปรเรียงลําดับตาม

น้ําหนกัตัวประกอบ ไดแก มีสถานทีน่ั่งพกัผอนนอกหองเรียนอยางเพยีงพอ มีบริการน้ําสะอาดด่ืม

อยางเพียงพอ มีหองสําหรับศึกษาคนควาลําพงัหรือทาํงานกลุมและจํานวนเอกสารตําราที่ใช

ประกอบการเรียนในหองสมดุมีเพียงพอ 

ตัวประกอบที ่5 คุณลักษณะของผูเรียนและสิ่งแวดลอม ประกอบดวยตัวแปรยอย 3 ตัว

แปรเรียงลําดับตามน้าํหนักตัวประกอบ ไดแก มีสุขภาพสมบูรณเพยีงพอที่จะศึกษาจนสําเร็จ

หลักสูตร ใชเอกสารประกอบการเรียนการสอนมากกวา 1 เลม และหองเรียนมีความสะอาด

เพียงพอ 

ตัวประกอบที ่6 วิธีการสอน ประกอบดวยตัวแปรยอย 4 ตัวแปร เรียงลําดับตามน้ําหนัก

บนตัวประกอบ ไดแก ใชกระบวนการกลุมในการเรียนการสอน เนนใหผูเรียนเรียนรูดวยตัวเอง ทํา

ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนอยางเหมาะสม และยกตัวอยางสถานการณจริง

ประกอบการอธิบายไดชัดเจน 
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ตัวประกอบที ่7 ภาระหนาทีข่องผูเรียน ประกอบดวยตัวแปรยอย 3 ตัวแปรเรียงลําดับตาม

น้ําหนกับนตัวประกอบ ไดแก คนควาหาความรูเพิ่มเติมกอนเร่ิมสอนเนื้อหาใหม 

ตัวประกอบที ่8 เจตคติของผูเรียน ประกอบดวยตัวแปรยอย 3 ตัวแปร เรียงลําดับตาม

น้ําหนกับนตัวประกอบ ไดแก ความหวังเมื่อสําเร็จการศึกษาแลวจะไดรับการบรรจุงานทนัทมีีความ

พอใจกับการที่ไดมีโอกาสเขาศึกษาในหลักสูตรนี้และไดประเมินความรูความสามารถของตนเอง

เปนระยะ 

ตัวประกอบที ่9 แรงจูงใจของผูเรียน ประกอบดวยตัวแปรยอย 3 ตัวแปร เรียงลําดับตาม

น้ําหนกับนตัวประกอบ ไดแก มีความสนใจเขาศึกษาเพือ่ใหไดรับปริญญาเปนหลัก มีความเปน

กันเองกับผูเรียน และไดรับการสนับสนุนจากครอบครัวในการศึกษา 

จากงานวิจยัทีก่ลาวมาในขางตนนั้น พบวามีปจจัยหลายประการทีม่ีผลตอผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร ซึ่งก็อาจสงผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร โดยปจจัยดาน

สถานภาพของผูเรียน ไดแก เพศ ผลสัมฤทธ์ิการเรียนคณิตศาสตร รายไดของผูปกครอง ระดับ

การศึกษาของผูปกครอง ปจจัยดานจิตวิทยาไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร  

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจาก

ผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร และปจจัย

ดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน ไดแก ขนาดของโรงเรียน บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียนเปน

ปจจัยทีม่ีความสัมพนัธกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

 
2. แนวคิดและทฤษฎีงานท่ีเกี่ยวของกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

 
1.1 ความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยพบวามีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดให 

ความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ไวตางๆ ดังนี ้

 Atkinson (1964: 240–241) กลาวถงึแรงจงูใจใฝสัมฤทธ์ิวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปน

แรงผลักดันทีเ่กิดข้ึนกับบุคคล เมื่อรูตัววากระทําของตนจะตองไดรับการประเมินจากตนเองหรือ

ผูอ่ืน โดยเทยีบกับมาตรฐานที่ดีเลิศ ซึ่งผลจากการประเมินอาจจะพอใจเมื่อกระทาํไดสําเร็จ หรือไม

พึงพอใจเมื่อกระทําไมสําเร็จ 

 Hilgard (1967: 153) ไดใหความหมาย แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์คือ แรงจูงใจทีท่ําใหบุคคล

กระทาํการเพือ่บรรลุเปาหมายดวยมาตรฐานอันดีเยี่ยม 
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 Hermans (1970: 106) ไดอธิบายความหมายของแรงจงูใจใฝสัมฤทธ์ิไววาเปนความ

ตองการไดรับผลสําเร็จจากการกระทําในส่ิงทีย่ากยิ่ง ตองการเอาชนะอุปสรรและบรรลุถึง

มาตรฐานอันดีเลิศ ตองเปนคนเกง มีความสามารถในการแขงขันและเอาชนะคนอ่ืนๆ ตองการเพิ่ม

การยอมรับตนเอง โดยการบรรลุความสําเร็จในกิจกรรมที่เปนอัจฉริยะ 

 Good (1973: 354) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์วา เปนความปรารถนาและ

ความพยายามอยางสูงของนักเรียนทีจ่ะศึกษาใหบรรลุสัมฤทธิ์ผลตามเกณฑที่ต้ังไวและเพื่อบรรลุ

วัตถุประสงคทัว่ไปของการศึกษา 

 McClelland (1976: 110–111) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไววาความ

ปรารถนาที่จะกระทาํส่ิงใดสิง่หนึ่งใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยดีตามมาตรฐานอันดีเลิศ หรือทําให

ดีกวาผูอ่ืน โดยไมยอทอตออุปปสรรค เมื่อประสบความสําเร็จจะรูสึกสบายใจ และเม่ือทาํไมสําเร็จ

จะมีความวิตกกังวล 

วราภรณ วหิคโต (2536: 13) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิไววา แรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์ เปนความปรารถนาที่จะกระทาํส่ิงใดส่ิงหนึง่ใหบรรลุตามเปาหมาย และพยายามกระทาํส่ิง

นั้นใหบรรลุเปาหมายที่ต้ังไวดวยมาตรฐานอันดีเยี่ยม 

สุรางค โควตระกูล (2544: 123) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไววา แรงจูงใจที่

เปนแรงขับใหบุคคลพยายามที่จะประกอบพฤติกรรมทีจ่ะประสบความสําเร็จตามมาตรฐานความ

เปนเลิศ (Standard of exellence) ที่ตนเองสรางไว 

สุธิดา เกตุแกว (2547: 24) ไดกลาวถงึความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไววา แรงจูงใจ

ใฝสัมฤทธิ ์หมายถงึ ความปาราถนาที่จะแสดงการกระทาํที่ดีเลิศเพื่อใหบรรลุถึงมาตรฐานท่ี

กําหนดไวเมื่อสําเร็จจะสบายใจ และจะวติกกังวลเม่ือทาํไมสําเร็จ 

ศิวพร ไชยพยอม (2550: 39) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ หมายถึง ความ

ปรารถนาของนักเรียนทีจ่ะทาํส่ิงใดสิ่งหนึง่ใหลุลวงไปไดดวยดี พยายามเอาชนะอุปสรรคตางๆ และ

พยายามทาํใหไดดีกวาบุคคลอ่ืนๆ หรือแขงเพื่อใหไดมาตรฐานอันดีเลิศ 

 จากความหมายของแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์ขางตน สรุปไดวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ หมายถึง  

การแสดงออกถึงความปรารถนาที่จะบรรลุความสําเร็จในการทํางานใหไดตามมาตรฐานที่ดีเลิศ  

มีความพยายาม อดทน มานะบากบ่ัน ไมยอทอตออุปสรรค 

สําหรับความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร มีผูใหความหมายไว

ดังนี ้
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สุภาณี ปยะอภินันท (2538: 8) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน

คณิตศาสตรวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตอวิชาคณิตศาสตร หมายถึง ความปรารถนาหรือความ

ตองการของนกัเรียนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ใหไดผลสําเร็จลุลวงตามเปาหมายที่กาํหนดไว 

ไมยอทอตออุปสรรคในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

จินตนา เล็กลวน (2541:  6) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียน

คณิตศาสตรวา เปนการแสดงออกถึงความปรารถนา ทีจ่ะไดรับความสําเร็จของนกัเรียนในการทาํ

โจทยคณิตศาสตร พยายามหาวิธทีี่จะทําใหตนทําขอสอบในวิชาคณิตศาสตรใหไดดี และประสบ

ความสําเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตรลุลวงตามเปาหมาย หรือเกณฑที่ครูกาํหนด 

ดุจเดือน พนัธมุนาวิน และอัมพร มาคนอง (2547: 59) ไดใหความหมายของแรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตรไววา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร เปนปริมาณความเพยีร

พยายามของนักเรียนทีจ่ะพฒันาตนเองเก่ียวกับการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่ตนกําลงัเรียน และ

พรอมที่จะแสดงพฤติกรรมในการเรียนวิชาคณิตศาสตรใหประสบความสําเร็จ โดยไมยอทอตอ

อุปสรรคและความลมเหลว รูจักกําหนดเปาหมายใหเหมาะสมกับความสามารถของตน อดทน

ทํางานทีย่ากลําบากไดเปนเวลานาน และมุงแสวงหาความรูส่ิงใหมๆ ในการแกปญหาในการเรียน

คณิตศาสตรอยูเสมอ 

จากความหมายของแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่ไดกลาวไวขางตน 

สามารถสรุปไดวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในวชิาคณิตศาสตร หมายถงึ การแสดงออกถึงความ

ปรารถนาที่จะไดรับความสําเร็จในการทํางานและการเรียนในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนตาม

เกณฑที่ตนต้ังไว ในดานการเลือกงานและการเรียนวิชาคณิตศาสตรใหเหมาะสมกับความสามารถ

ของตน ดานความพยายาม มานะบากบ่ันในการทํางานและการเรียนวิชาคณิตศาสตร ดานความ

อดทนในการทํางานและการเรียนวิชาคณิตศาสตร และดานผลสัมฤทธิ์ในการทํางานและการเรียน

วิชาคณิตศาสตร 
 

2.2 องคประกอบของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
นักการศึกษาไดจัดองคประกอบของแรงจงูใจใฝสัมฤทธ์ิไวหลายทาน ดังนี ้

Atkinson (1964: 52) ไดกําหนดองคประกอบของแรงจงูใจใฝสัมฤทธ์ิไว 3 ดาน ซึง่

สามารถสรุปไดดังนี ้

1. ความคาดหวงั (Expectation) หมายถงึ การคาดลวงหนาถงึผลการกระทาํของตน ผูที่มี

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะคาดหวงัความสําเร็จของงานทีต่นกระทาํลวงหนา  
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2. ส่ิงลอใจ (Incentive) เปนความพงึพอใจที่ไดรับจากการทาํงาน เชน งานที่ตนถนดั งาน

ที่ตนสนใจ งานที่มีผลตอบแทนสูง ถาส่ิงลอใจเปนทีพ่อใจของบุคคลก็จะทาํใหบุคคลนั้นมีแรงจูงใจ

ใฝสัมฤทธิ์สูงดวย 

 3. ความอยากรูอยากเห็น (Epistemic) หมายถงึ ความรูสึกพึงพอใจของบุคคลที่จะกระทาํ

การใดโดยหวงัเพยีงแคความพอใจกับการกระทํานั้น โดยไมคํานงึวาการกระทาํนัน้จะประสบ

ความสําเร็จและไมกลัวความลมเหลว 

 Printrich and Schunk (1996: 13–15) ไดแยกองคประกอบของแรงจงูใจใฝสัมฤทธ์ิไว 4 

ดาน ดังนี ้

 1. การเลือกงานท่ีทํา (Choice of tasks) หมายถงึ การเปดโอกาสใหบุคคลใชความคิด

อิสระที่จะคิดกิจกรรมที่เกี่ยวของกับงานหรือกิจกรรมที่ตนสามารถทําไดดี โดยงานหรือกิจกรรมนั้น

ทาทายความสามารถ เหมาะสมกับความสามารถของตนเอง 

2. ความพยายาม มานะบากบ่ัน (Effort) หมายถงึ มีความพยายามในการที่จะคิดและ

ทํางานหรือกจิกรรมที่ตนตองทําไดจนสําเร็จ 

3. ความอดทน (Persistence) หมายถึง ความสามารถที่จะทํางานหรือกิจกรรมไดตอเนื่อง

เปนระยะเวลานาน ไมยอทอตออุปสรรค 

4. ผลสัมฤทธ์ิ (Achievement) หมายถึง ผลรวมของงานทัง้หมด โดยบุคคลสามารถที่จะ

เลือกงานใหเหมาะสมกับความสามารถของตนเอง พยายามทํางานที่ไดรับมอบหมาย เพื่อที่จะทาํ

ส่ิงที่ตองการใหลุลวงสําเร็จได 

สุมิตตรา เจิมพันธ (2545: 60) ไดกลาวถงึองคประกอบของผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิสูงไว

ดังนี ้

1. มีระดับความมุงหวงัสูง 

2. มีความพยายามเพ่ือใหการเรียนมีคะแนนสูงข้ึน 

3. มีความอดทนในการเรียนที่มีความยากระดับปานกลางไดเปนเวลานาน 

4. ในการเรียนแมวาจะถูกขัดจังหวะกพ็ยายามทําตอไปจนสําเร็จ 

5. มีความรูสึกวาเวลาเปนส่ิงที่ผานไปอยางรวดเร็ว 

6. เลือกเพื่อนที่มีความสามารถ 

7. พยายามทาํส่ิงตางๆใหไดดี 

จากองคประกอบของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิท์ีก่ลาวมา สรุปไดวาองคประกอบของแรงจงูใจ

ใฝสัมฤทธิน์ัน้ ไดแก มีความพยายาม มานะตอการทาํงาน ไมยอทอตออุปสรรค มีการวางแผนการ

ทํางานเพื่อใหงานสําเร็จตามมาตรฐานดีเลิศที่ตนต้ังไว  
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2.3 ทฤษฎีของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
1. ทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของ McClellannd (McClelland’s achievement motive  

theory)  

McClelland (1969 อางถงึใน ศิวพร ไชยพยอม, 2550: 39) ไดสรุปทฤษฎีแรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์ไววา คนเรามีความตองการอยู 3 ประการ ไดแก 

1. ความตองการสัมฤทธิผล (Need for achievement) เปนความปรารถนาจะทําส่ิงใดสิ่ง

หนึง่ใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี พยายามเอาชนะอุปสรรคตางๆมีความสบายใจเมื่อประสบ

ความสําเร็จ มคีวามวิตกกงัวลเม่ือไมประสบความสําเร็จ 

2. ความตองการเขารวม (Need for affiliation) เปนความตองการกบัผูอ่ืนในสังคม 

ตองการความเปนมิตรและสัมพันธภาพที่อบอุน ส่ิงเหลานี้จะทําใหบุคคลแสดงพฤติกรรมเพื่อให

ไดมาซึ่งการยอมรับจากผูอ่ืน  

3. ความตองการมีอํานาจ (Need for power) ไดแก ความตองการรับผิดชอบบุคคลอ่ืน 

ตองการควบคุมและใหคุณใหโทษแกผูอ่ืนได ทําใหบุคคลแสวงหาอํานาจเพราะจะเกิดความคิดวา

หากทาํอะไรไดเหนือคนอ่ืนจะเปนความภาคภูมิใจ ผูที่มแีรงจูงใจใฝอํานาจสูง จะเปนผูทีพ่ยายาม

ควบคุมส่ิงตางๆ เพื่อใหตนเอง บรรลุความตองการที่จะมีอิทธพิลเหนอืกวาบุคคลอ่ืน 

McCelland มีความคิดวา การอบรมเล้ียงดูและวัฒนธรรมของสังคมทีเ่นนความสําเร็จ 

เปนทีม่าของสังคมที่ประสบความสาํเร็จ โดยเฉพาะการอบรมเล้ียงดูของพอแมมีอิทธิพลตอ

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในตัวเด็กเปนอยางมาก ควรเล้ียงดูแบบเดินสายกลางไมใชอํานาจหรือ

เค่ียวเข็ญเด็กจนเกนิความสามารถของเขา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์นัน้เปนสิ่งที่สามารถเรียนรูและ

พัฒนาได โดยการจัดโปรแกรมการเรียน และการฝกอบรมที่เนนเร่ืองการเปลี่ยนเจตคติ พฤติกรรม 

บุคลิกภาพ ซึ่งจะเปนประสบการณที่บุคคลจะไดรับในชวงตางๆของชีวติ 

สาระสําคัญประการหนึ่งของทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของMcClelland คือ ผูที่จะทาํงาน

ไดอยางประสบความสําเร็จ จะตองมีแรงจูงใจดานความตองการใฝสัมฤทธิผลอยูในระดับสูง หรือ

กลาวไดวา ความสําเร็จของงานจะทาํไดโดยการกระตุนความตองการดานสัมฤทธิผลเปนสําคัญ 

บุคคลที่มีความตองการสัมฤทธิผลสูงก็จะสามารถทาํงานไดสําเร็จและชวยใหงานของหนวยงาน

สําเร็จไดดวย 

2. ทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของAtkinson (Atkinson’s achievement motive theory)  

Atkinson (1964) ไดกลาวถงึทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ ผูที่มี

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์จะมีความพยายามทาํงานใหสําเร็จ โดยนอกจากจะมีองคประกอบที่เกี่ยวของ

กับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ คือ ความคาดหวงั (Expectation) ส่ิงลอใจ (Incentive) และความอยากรู

อยากเหน็ (Epistemic) ดังทีไ่ดกลาวไวในหัวขอที่ขางตนแลว คนทีม่ีแนวโนมจะประสบความสําเร็จ 
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ในการทํางาน มักจะเปนคนที่มีการวางเปาหมายในชีวิต เลือกงานท่ีมีระดับความยากปานกลาง 

เมื่องานที่ทาํประสบความสําเร็จก็จะเกิดกาํลังใจ มีแนวโนมที่จะทํางานอ่ืนๆใหสําเร็จตอไป แตถา

หากพบแตความลมเหลวบอยคร้ัง จะเกิดความรูสึกไมสบายใจ เจ็บปวด ตองการหลีกเล่ียงความ

ผิดพลาด อาจทําใหระดับความคาดหวังลดลงจากความสามารถที่แทจริง สงผลใหเกิดภาวะดอย

สัมฤทธิ์  

Atkinson เสนอแนวคิดวา การมุงกระทาํในการทํางานใดๆ (Tendency to undertake an 

activity หรือ TA) จะมากหรือนอยข้ึนอยูกบัผลบวกขององคประกอบ 3 ประการ ไดแก 

1. การมุงสัมฤทธิ์ (Tendency to achieve success หรือ Ts) 

2. การหลีกหนีความลมเหลว (Tendency to avoid failure หรือ T-f) 

3. แรงจูงใจภายนอก (Extrinsic motivation หรือ Extrinsic tendency หรือ Text) 

โดยสามารถเขียนความสัมพันธเปนดังแสดงในแผนภาพ ตอไปนี ้ 

 

TA = Ts + T-f + Text 

 
แผนภาพที่ 3 แสดงความสมัพันธระหวางการมุงกระทาํในการทํางานใดๆกับองคประกอบของการ

มุงกระทําในการทํางานใดๆ 

 

 การมุงสัมฤทธ์ิ (Ts) จะมากหรือนอยข้ึนอยูกับ ผลคูณของตัวแปร 3 ตัว ดังนี ้แรงจูงใจที่จะ

มุงสูความสําเร็จ (Motive to achieve success หรือ Ms) การคาดหวงัหรือโอกาสที่จะประสบ

ผลสําเร็จ (Expectency หรือ Probability of success หรือ Ps) และคาของความสําเร็จหรือคา

รางวัลจากงานน้ันๆ (Incentive value of success หรือ Ins) โดยสามารถแสดงความสัมพนัธเปน

แผนภาพไดดังนี ้

 
Ts = Ms x Ps x Ins  

 

แผนภาพที่ 4 แสดงความสมัพันธระหวางการมุงสัมฤทธ์ิกับแรงจูงใจทีจ่ะมุงสูความสําเร็จ  

การคาดหวัง และคาความสําเร็จ 
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 แรงจูงใจที่มุงสูความสําเร็จ (Ms) เปนลักษณะทางบุคลิกภาพของบุคคลซ่ีงมักมีคา

คอนขางคงที ่แตการคาดหวงัหรือโอกาสทีจ่ะประสบความสําเร็จ (Ps) และคาของความสําเร็จ (Ins) 

จะเปล่ียนไปตามลักษณะของงาน และประสบการณของบุคคล 

 การคาดหวังหรือโอกาสที่จะประสบความสําเร็จ (Ps) กบัคาของความสําเร็จ (Ins) จะมี

ความสัมพันธกันในลักษณะผกผัน คือ ถาหากโอกาสที่จะประสบความสําเร็จ (Ps) มีคานอย (งาน

ยาก) เมื่อทาํสําเร็จ ความภาคภูมิใจในความสําเร็จ หรือ คาของความสําเร็จ (Ins) มีคาสูง ในทาง

ตรงกันขาม ถาหากโอกาสทีจ่ะประสบความสําเร็จ (Ps) มีคามาก (งานงาย) เมื่อทาํสําเร็จ ความ

ภาคภูมิใจในความสาํเร็จ หรือคาของความสําเร็จ (Ins) ยอมมีคานอย นั้นคือ Ins = 1- Ps 

  การหลีกหนีความลมเหลว (T-f) จะมากหรือนอย ข้ึนอยูกบัผลคูณของแรงจูงใจที่จะหลีก

หนีความลมเหลว (Motive to Avoid Failure หรือ Mf) การคาดหวังวาจะลมเหลวหรือโอกาสที่จะ

ประสบความลมเหลว (Expectancy of Fsilure หรือ Pf) และคาของความลมเหลวท่ีมีคาเปนลบ 

(Negative Incentive Value of Failure หรือ Inf) โดยมีความสัมพนัธดังแสดงในแผนภาพดังนี ้

 

 

  

แผนภาพที่ 5 แสดงความสมัพันธระหวางการหลีกหนีความลมเหลว กับแรงจูงใจทีจ่ะหลีกหน ี

ความลมเหลว  การคาดหวังวาจะลมเหลว  และคาของคาลมเหลว  

 

 ความรูสึกละอายเมื่อประสบความลมเหลวในงานท่ีงาย จะมีมากกวางานที่ยาก 

หมายความวา คาของความลมเหลว (ความรูสึกละอาย = Inf) จะมีมาก ถางานนัน้เปนงานที่งาย 

หรือมีโอกาสทีจ่ะประสบผลสําเร็จ (Ps) มมีาก ในทางตรงขาม คาของความลมเหลว (Inf) จะมีนอย

ถาหากงานทีท่ํานั้นเปนงานที่ยาก หรือโอกาสทีจ่ะประสบผลสําเร็จ (Ps) มีนอยเพราะฉะนัน้  

Inf = -Ps 

 โอกาสที่จะประสบความลมเหลว (Pf) กับโอกาสทีจ่ะประสบความสําเร็จ (Ps) จะมี

ความสัมพันธในลักษณะผกผัน คือ Pf = 1 – Ps และการหลีกหนีความลมเหลว (T-f) จะมีคามาก

ที่สุดเมื่องานทีท่ํานั้นมีความยากระดับปานกลาง หรือมโีอกาสจะลมเหลวประมาณ 50% 

 การมุงกระทาํ (TA) ในการกระทําส่ิงใดๆ บคุคลจะมีแรงจูงใจอยู 2 ชนิด คือ การมุงสัมฤทธิ ์

(Ts) และการหลีกหนีความลมเหลว (T-f) การมุงสัมฤทธิ์เปนพลังทีจ่ะกระตุนใหบุคคลกระทําเพื่อ

บรรลุผลสําเร็จ สวนการหลีกหนีความลมเหลวจะตรงกนัขาม เปนส่ิงที่สกัดกัน้การกระทาํของ

บุคคลเพ่ือที่จะไมตองประสบกับความลมเหลว 

T-f= Mf x Pf x Inf 
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 การมุงสัมฤทธ์ิ (Ts) กับการหลีกหนีความลมเหลว (T-f) เปนพลังทีม่ีทิศทางตรงกนัขามเม่ือ

บุคคลมีทั้งการมุงสัมฤทธ์ิ และการหลีกหนีความลมเหลวข้ึนในเวลาเดียวกนั การมุงการกระทาํ 

(TA) จะปรากฏออกมาในทศิทางใดยอมข้ึนอยูกับวาพลังของสวนใดเหนือกวา ถาพลังการมุง

สัมฤทธิ์ (Ts) มีมากกวาพลังการหลีกหนีความลมเหลว (T-f) การมุงกระทําของบุคคลนั้นก็จะเอน

เอียงไปเปนการมุงสัมฤทธิ์ ขณะเดียวกนั ถาพลังการหลีกหนีความลมเหลวมีมากกวาพลังการมุง

สัมฤทธิ์ การมุงกระทําของบุคคลนั้นก็เอนเอียงไปเปนการหลีกหนีความลมเหลว 

 
2.4 ลักษณะของบุคคลทีม่ีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

 บุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์จะสามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมที่แสดงออกได โดยมี

นักจิตวทิยาและนักวิชาการศึกษา ไดกลาวถึงลักษณะของบุคคลที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไวดังนี ้

 Guilford (1959: 437–439) กลาวถึงลักษณะของแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไวดังนี ้

 1. มีความทะเยอทะยาน ปรารถนาที่จะทาํงานใหสําเร็จ 

 2. มีความเพียรพยายามใหงานประสบความสําเร็จ 

 3. มีความอดทน ไมยอทอตอความลําบาก เพื่อที่จะทาํงานใหสําเร็จลุลวง 

McCelland (1976: 104) ไดกลาวถึงลักษณะของผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไวซึ่งสรุปไดดังนี้ 

1. เปนผูมีความรับผิดชอบและต้ังมาตรฐานความเปนเลิศ (Standard of excellence) ใน

การทาํงาน 

2. เปนผูที่ต้ังวตัถุประสงคทีจ่ะมีโอกาสจะทําไดสําเร็จ 50 – 50 หรือมคีวามเสีย่งปานกลาง 

3. พยายามทีจ่ะทาํงานอยางไมทอถอยจนถึงจุดหมายปลายทาง 

4. เปนบุคคลที่มีความสามารถในการวางแผนระยะยาว 

5. ตองการขอมูลผลยอนกลับในผลงานทีท่ํา 

6. เมื่อประสบความสําเร็จมักจะอางสาเหตุจากภายใน เชน ความสามารถ และความ

พยายาม 

Herman (1970: 354) ไดกลาวถงึลักษณะของผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไวดังนี ้

1. มีความทะเยอทะยานสูง 

2. ต้ังความหวังสูงวาตนเองจะตองประสบความสําเร็จ ถงึแมวาผลจากการกระทํานั้นจะ

ข้ึนอยูกับโอกาส 

 3. มีความพยายามที่จะไปสูสถานภาพทางสังคมที่สูงข้ึน 

 4. มีความอดทนในการทํางานที่ยากเปนเวลานาน 

 5. เมื่องานทีก่าํลังกระทาํอยูพบกับอุปสรรค หรือถูกรบกวนจะพยายามทําตอจนสําเร็จ 
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 6. มีความรูสึกวาเวลาเปนส่ิงที่ไมหยุดนิ่ง และจะผานไปอยางรวดเร็วจึงควรรีบทําส่ิงตางๆ

ใหทนัเวลา 

 7. คํานึงถงึเหตุการณในอนาคตมาก 

 8. ในการเลือกเพื่อนรวมงานจะเลือกเพื่อนรวมงานทีม่คีวามสามารถเปนอันดับแรก 

 9. สามารถที่จะทํางานของตนใหดีที่สุด เพือ่ตองการใหตนเองเปนที่ยอมรับของผูอ่ืน 

 10. พยายามทําส่ิงตางๆของตนใหดีเสมอ 

 พรรณี ช. เจนจิต (2538: 292–293) ไดกลาวถงึผูทีม่ีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ซึ่งสรุปไดดังนี ้

 1. เปนผูที่มีความมุมานะบากบ่ัน พยายามที่จะเอาชนะความลมเหลวตางๆ พยายามที่จะ

ไปใหถึงจุดมุงหมายปลายทาง 

 2. เปนผูที่ต้ังระดับความคาดหวังไวสูง 

 3. เปนผูทีท่ํางานอยางมีแผน 

โกศล มิตรชื่น (2547: 28–28) ไดกลาวถงึผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์จะมลัีกษณะดังนี ้

1. มีความต้ังใจ กระตือรือรนในการทาํงานใหสําเร็จลุลวงไปตามเปาหมาย 

2. รับผิดชอบในการทํางาน และพยายามทํางานใหสําเร็จเพื่อความภูมิใจในตนเอง 

3. มีการวางแผนการทํางานและคํานึงถึงผลที่จะเกิดข้ึน 

4. มีการตัดสินใจดวยความเชื่อม่ันในความสามารถของตนเอง 

5. ตรวจสอบและปรับปรุงแกไขขอบกพรอง เพื่อพัฒนางานใหดีข้ึน 

 จากลักษณะของผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรดังกลาวสรุปไดวา

ลักษณะของผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรนั้นจะเปนผูที่ตองการเรียนและ

ทํางานทางคณิตศาสตรใหประสบความสําเร็จตามเปาหมายหรือเกณฑทีก่ําหนดไว โดยมีความ

กระตือรือรน ไมหวัน่ตออุปสรรค เพียรพยายามหาวิธีตางๆ เพื่อทีจ่ะบรรลุตามเปาหมายนัน้ 

 
2.5 แนวทางการเพ่ิมแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีผลตอการเรียนรูและพฤติกรรมของเด็ก ซึ่งมีผูกลาวถงึการสราง

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไวดังนี ้

 McCelland (1976: 36–62) ไดกลาวถึงการที่ครูจะกระตุนใหนักเรียนมกีารพัฒนา

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใหสูงข้ึน ซึง่มีวธิีการที่สามารถสรุปไดดังนี้ 

 1. ควบคุมความยากงายของงาน เชน ลดระดับความยากของงาน เพื่อใหนักเรียนลด

ความกลัวและความลมเหลว 

 2. เปดโอกาสใหนักเรียนแกไขขอผิดพลาดและปรับคะแนนได 
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 3. ใหโอกาสนกัเรียนเลือกงานในระดับความยากที่เขาพอใจ และเสริมแรงการเลือกงานใน

ระดับยากปานกลาง 

 4. หลีกเล่ียงการเนนงานที่สมบูรณแบบ หรืองานที่ไมมีขอผิดพลาดเลย 

 Alschuler (1973 อางถงึใน สุรางค โควตระกูล 2544: 177) ไดทําการศึกษาและรวบรวม

ผลงานที่เกี่ยวกับการอบรมเพื่อแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์กับเด็กวัยรุนที่เรียนวิชาตางๆในโรงเรียน โดยได

สรุปหลักที่ใชในการอบรมดงันี ้

 1. สอนใหนกัเรียนพิจารณา หรือศึกษาตนเองวามีจุดเดนหรือความสามารถพเิศษใดบาง 

 2. ต้ังวัตถุประสงคในการทํางานโดยคํานึงถึงความสามารถของตน 

 3. รูจักใชการเส่ียงในความสําเร็จปานกลางคือไมสูงเกนิไปและตํ่าเกนิไป หรือไมงายหรือ

ยากจนเกนิไป 

 4. รูจักวางแผนงานเพื่อจะทาํใหประสบความสําเร็จ 

 5. รูจักประเมินผลงานท่ีทาํ และใชขอมูลยอนกลับเพื่อปรับปรุงงานใหดีข้ึน 

 Woolfolk (1993 อางถงึใน สุธิดา เกตุแกว 2547: 43) ไดกลาวถึงแนวทางการสราง

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไวดังนี ้

 1. สรางความเชื่อมั่น และการคาดหวงัเชงิบวกในการเรียนแกเด็ก ซึง่สามารถทําไดโดย

การใหเด็กเร่ิมเรียนในส่ิงทีม่คีวามยากในระดับที่นกัเรียนสามารถทําได แลวจึงคอยๆเรียนในส่ิงทีม่ี

ความยากมากข้ึนตามลําดับ 

 2. การใหเด็กเห็นคุณคาของส่ิงที่เรียน ครูสามารถชวยเด็กใหเห็นคุณคาของส่ิงที่เรียนได

โดยการกระตุนความอยากรูอยากเหน็ของนักเรียนดวยการจัดกิจกรรมที่สอดคลองกบัความสนใจ

ของนักเรียน การทําบทเรียนใหสนุก การใหรางวัล และการใชวิธีสอนที่หลากหลาย 

 3. การชวยใหเด็กเกิดความมุงมั่น และใสใจในส่ิงที่เรียน ซึ่งสามารถทําไดโดยการเปด

โอกาสใหนักเรียนไดพูด ไดออกมานําเสนอหนาช้ัน หรือการใหออกมาแสดง สาธิตทักษะบางอยาง 

หลังจากที่เด็กแสดงออกแลวควรใหผลสะทอนกลับ (Feedback) แกนกัเรียน ซึ่งจะทาํใหนักเรียน

เพิ่มความสนใจในบทเรียนมากข้ึน 

 อารี พนัธมณี (2534: 198– 201) ไดกลาวถึงการสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ซึง่ครูควรสราง

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใหกับนกัเรียน ดังนี ้

 1. การชมเชยและการตําหน ิทัง้การชมเชยและการตําหนจิะมีผลตอการเรียนรูของนกัเรียน

ทั้งสองอยาง ซึ่งโดยทั่วไปแลวการชมเชยจะใหผลดีกวาการตําหนิบางเล็กนอย สวนนักเรียนทีเ่รียน

ดี เมื่อถูกตําหนิจะมีความพยายามมากกวาการไดรับคําชมเชย 

 2. การทดสอบบอยคร้ังทาํใหนกัเรียนต่ืนตัวในการเรียน โดยคะแนนจากการสอบจะเปนส่ิง

ที่จูงใจใหนกัเรียนสนใจเรียนมากข้ึน 



 57 

 3. การคนควาหาความรูดวยตนเอง ดวยการกําหนดหัวขอที่นาสนใจ และไมยากเกิน

ความสามารถของนักเรียนจะทําใหนกัเรียนเกิดความสนใจในการคนควาหาความรูในหวัขอนัน้มา

ใหได 

 4. วิธีการที่แปลกใหม เพื่อเราความสนใจของนักเรียนดวยการใหนักเรียนชวยกนัคิด

กิจกรรมตางๆ แปลกไปกวาที่เคยทํา ซึ่งจะชวยใหนกัเรียนเกิดความสนใจ และมีแรงจูงใจในการ

เรียนมากข้ึน 

 5. ตัวอยางที่ใชในประกอบการเรียนการสอนควรเปนส่ิงทีน่ักเรียนรูจักคุนเคยเพื่อใหเขาใจ

ไดงายและรวดเร็วข้ึน 

 6. เชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมซึ่งจะทําใหนกัเรียนสนใจบทเรียนมากข้ึน 

 7. การสอนใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง หรือการจัดเกม การแสดงละคร ทําใหนกัเรียนเกิด

ความสนุกสนานเพลิดเพลิน และชวยใหเขาใจบทเรียนไดดีข้ึน 

 8. ควรหาทางลดหรือขจัดสถานการณที่ทาํใหนักเรียนไมพึงปรารถนาหรือสถานการณที่

อาจทาํใหนักเรียนเบ่ือหนาย และไมสนใจเรียน 

จากวธิีการสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนทีก่ลาวมาจะเห็น ตองประกอบดวย

องคประกอบหลายประการ เชน วธิีการสอน บรรยากาศในชั้นเรียน การกระตุนในผูเรียนมีความ

ตองการ ความสนใจ ต้ังเปาหมายและแรงกดดันตางๆ ใหเกิดในตัวผูเรียนเอง เพื่อใหผูเรียน

ดําเนนิการเรียนรูไปอยางมีประสิทธิภาพ ดังนัน้ครูผูสอนตองหาวิธกีารสอนที่ดึงความสนใจของ

ผูเรียน ใหนกัเรียนไดรับประสบการณทีห่ลากหลายในการเรียน มโีอกาสในการเลือกงานและ

กิจกรรม การสรางใหผูเรียนเห็นคุณคา ความเช่ือมัน่ของนักเรียน มีการกระตุนใหนักเรียนเกิดความ

มุงมัน่โดยใหรางวัล หรือ ชมเชย 

 
2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 งานวจิัยตางประเทศ 
 จากที่กลาวมาแลววาแรงจงูใจใฝสัมฤทธิเ์ปนส่ิงที่ทาํใหบคุคลตองการทาํงานของตนเองให

ประสบกับความสําเร็จตามมาตรฐานที่ดีเลิศ หรือ ตามเกณฑที่ตนต้ังไว ดังนัน้ผูที่มีแรงจูงใจ 

ใฝสัมฤทธิ์จงึจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง ซึง่การที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงนัน้ แสดงวา

ผูเรียนก็ตองมคีวามรูความสามารถในวิชานั้นๆ เปนอยางดีดวย ดังทีน่กัการศึกษาไดศึกษาถงึ

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ดังมีผลการวิจยัดังนี ้

 Russell (1969: 263-266) ไดทําการวิจัยเร่ือง “การศึกษาความตรงและการวัดแรงจูงใจที่

มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางแรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์

กับผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนเกรด 9 กลุมตัวอยางทาํแบบทดสอบ CAT (California Achievement  
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Test) เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซ่ึงประกอบดวยแบบทดสอบยอย 3 ฉบับ คือ แบบทดสอบวดั

ความสามารถทางการอาน ความสามารถทางเลขคณิต และความสามารถทางภาษา และทําแบบ

วัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ผลการวิจัยพบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิม์ีความสัมพันธทางการเรียนทัง้ 3 

ดาน โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธต้ังแต 0.060 ถึง 0.718อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

      Teahan (1989 อางถงึใน ฐิติพร ลินิฐฎา, 2547: 58) ไดศึกษาเกีย่วกับลักษณะมุง

อนาคต การมองโลกในแงดีและการมุงสมัฤทธิ์ผลทางวิชาการของนักเรียนชายระดับมัธยมศึกษา

ของสหรัฐอเมริกา โดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 60 คน ปรากฏวานกัเรียนที่มพีฤติกรรมมุงสัมฤทธิ์

ผลทางวิชาการสูงเปนบุคคลที่มีลักษณะมุงอนาคตและมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงดวย 

Schiefele and Csikszentmihalyi (1995: 163–479) ดศึกษาความสัมพันธระหวางความ

สนใจทางการเรียนคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตอวชิาคณิตศาสตร ความสามารถทางการ

เรียนคณิตศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนจํานวน 108 คน เปนชาย 

41 คน หญิง 67 คน โดยทาํการทดสอบความสนใจทางการเรียนคณิตศาสตร วัดแรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์ตอวิชาคณิตศาสตร และทดสอบความสามารถทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ผลการวิจัย

สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มีความสัมพนัธกับระดับผลการเรียน แตไมมี

ความสัมพันธกับแรงจูงใฝสัมฤทธิ์ตอวิชาคณิตศาสตร 
 งานวจิัยในประเทศ 
 อรพินทร ชูชม (2523: 92–94) ไดศึกษาเกีย่วกับความสมัพันธระหวางความรูเดิม 

สภาพแวดลอมทางบาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิท์างการเรียนและทกัษะทางการเรียนกบัผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โปรแกรมวทิย-คณิต โปรแกรมศิลป-ภาษา 

และโปรแกรมศิลป-คณิต กลุมตัวอยางประชากรคือนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย จาํนวน 

1,146 คน จากโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมศึกษาในกรุงเทพมหานคร เคร่ืองมือทีใ่ชในการเก็บ

รวบรวมขอมูลคือ แบบสอบถามสภาพแวดลอมทางบานของนกัเรียนแบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

และแบบสํารวจทักษะทางการเรียน ผลการวิจัยพบวา  

1. นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโปรแกรมวทิย-คณิต ตัวพยากรณทกุตัวมี

ความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ตัว

พยากรณไดแก พืน้ความรูเดิม สภาพแวดลอมทางบาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และทักษะทางการ

เรียน 

 2. นกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโปรแกรมศิลป-ภาษา ตัวพยากรณทีม่ี

ความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ไดแก  

พื้นฐานความรูเดิม สภาพแวดลอมทางบาน ดานความสัมพันธในครอบครัว แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

และทักษะทางการเรียน 
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 3. นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโปรแกรมศิลป-คณิต ตัวพยากรณทีม่ี

ความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ไดแก พืน้

ความรูเดิม สภาพแวดลอมทางบาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และทักษะทางการเรียน  

สุนันทา ประไพตระกูล (2534 : 101-109) ไดศึกษาความสัมพนัธเชงิสาเหตุระหวางตัว

แปรคัดสรรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขต

กรุงเทพมหานคร พบวา ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก เพศของนักเรียน ความรูพืน้ฐาน

ทางคณิตศาสตร รายไดของผูปกครอง และระดับการศึกษาของผูปกครอง ปจจัยดานจิตวทิยา 

ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์เจตคติและความสนใจตอวิชาคณิตศาสตร และการสงเสริมการเรียน

ของผูปกครอง และปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน ไดแก ขนาดของโรงเรียน เปนปจจัยที่มี

อิทธิพลในรูปที่เปนสาเหตุตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 

  จิราภรณ  กุณสิทธิ์ (2541: 77) ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสังกัดกรมสามญัศึกษา และสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร จาํนวน 397 คน พบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ใน

วิชาคณิตศาสตร เปนตัวแปรหนึง่ที่มีความสัมพนัธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ  

 นิพนธ สินพูน (2545: 121–125) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความถนัดทางการ

เรียน ความรูพืน้ฐาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร พฤติกรรมการเรียนวิชา

คณิตศาสตร และพฤติกรรมการสอนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 3 ในจังหวัด

มุกดาหาร พบวา ความถนัดทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร ความรูพืน้ฐาน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร มีความสัมพนัธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

 ศิวพร ไชยพยอม (2550: 106-112) ไดศึกษารูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัย

ดานคุณลักษณะทางจิตพิสัยที่สงผลตอความความสามารถดานตัวเลขของนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาชวงชัน้ที ่3 ในเขตพื้นทีก่ารศึกษาเพชรบุรีเขต 1 เคร่ืองมอืที่ใชในการวจิัย ไดแก 

แบบสอบถามวัดคุณลักษณะทางจิตพิสัยทั้ง 5 ตัว ไดแก เจตคติตอครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร  

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร การรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร และนิสัยในการเรียน ผลการวิจัยพบวา อิทธิพลทางตรงทีส่งผลตอ

ความสามารถดานตัวเลขไดแก เจตคติตอครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร การรับรูความสามารถของ

ตนเองทางคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิท์างคณิตศาสตร และนิสัยในการเรียน  
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จากการวิจยัทีเ่กี่ยวของสรุปไดวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตรสงผลตอ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร โดยเปนปจจัยทีม่ีความสมัพนัธทางบวกอยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติ 

 
3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับเจตคติ 
 

3.1 ความหมายของเจตคติ 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย พบวา มีนกัจิตวทิยาและนักการศึกษาไดให

ความหมายของเจตคติ ไวหลายทัศนะดังนี ้

Klender (1967: 476) กลาววา เจตคติ เปนภาวะพรอมของแตละบุคคลที่จะแสดง

พฤติกรรมตอบสนองตอส่ิงเราในสังคมรอบตัว หรือแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรมในทางสนับสนนุ

หรือตอตานสถานการณ บคุคล สถาบัน หรือแนวคิดบางอยาง 

Thurstone (1967: 497) กลาววา เจตคติ เปนตัวแปรทางจิตวทิยาที่ไมสามารถสังเกต 

เห็นไดโดยงาย แตเปนความโนมเอียงทางดานจิตใจภายใน แสดงใหเห็นโดยแสดงพฤติกรรมอยาง

ใดอยางหนึง่ 

Anastasi (1968: 480) กลาววา เจตคติ หมายถงึ ความโนมเอียงที่จะแสดงออกทางชอบ

หรือไมชอบตอส่ิงตางๆ เชน เชื้อชาติ ขนบธรรมเนียม ประเพณี หรือสถาบันตางๆ เจตคติไม

สามารถสังเกตไดโดยตรง แตสามารถสรุปพาดพงิจากพฤติกรรมภายนอกทั้งที่ตองใชภาษาและ

ไมไดตองใชภาษาก็ได 

Good (1973: 49) ไดใหความหมายไววา เจตคติ คือความพรอมที่จะแสดงออกใน

ลักษณะใดลักษณะหนึ่ง อาจจะเปนการเขาหา หรือถอยหนหีหรือตอตานเหตุการณ บุคคล หรือส่ิง

ใดส่ิงหนึง่ เชน รัก เกลียด หรือไมพอใจมากนอยเพียงใดตอส่ิงนัน้ 

Zimbado, Ebbesen and Maslsch (1977: 19-20) ไดใหความหมายไววา เจตคติ

หมายถงึ ความพึงพอใจ ไมพอใจ ความชอบและไมชอบที่บุคคลมีตอคนอ่ืน กลุมสังคม

สถานการณ วตัถุ หรือแนวคิด ถามีสถานการณใดเกิดข้ึน บุคคลเพียงแตมีความรูสึกตอส่ิงนัน้ โดย

ไมตองแสดงออกก็ไดชื่อวามเีจตคติตอส่ิงนัน้ 

ศักด์ิ สุนทรเสณี (2531: 1) กลาววา เจตคติ (Attitude) มาจากคําวา “Aptus” ในภาษา

ลาติน ซึง่ตรงกับคําวา ความเหมาะเจาะ (Fitness) หรือการปรุงแตง (Adaptedness) เจตคติเปน

พฤติกรรมการเตรียมพรอมทางสมองในการที่จะกระทํา ซึ่งจะบงบอกถงึหนาที่ของสภาวะจิตใจ 

หรือสภาพของอารมณที่สลับซับซอน กอนที่คนเราจะตัดสินใจอยางใดอยางหนึง่ออกมา 
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อาริยา สุริยนต (2548: 36) ไดสรุปความหมายของเจตคิไววา เจตคติ หมายถงึ ความรูสึก

ของบุคคลที่มตีอส่ิงหนึ่งส่ิงใดในลักษณะทีช่อบหรือไมชอบ เหน็ดวยหรือไมเห็นดวย ซึ่งมีผลทําให

แตละคนตอบสนองตอส่ิงนัน้แตกตางกันไป 

ตีรวิชช ทนิประภา (2550: 84) กลาววา เจตคติ หมายถึง ความรูสึกของบุคคลที่มีตอส่ิงใด

ส่ิงหนึ่ง ไมวาจะเปนบคุคลหรือสถานการณตางๆความรูสึกนี้อาจจะเปนทัง้ทางบวก ทางลบ ซึง่ไม

สามารถเหน็ไดโดยงาย แตอาจสังเกตไดจากพฤติกรรมภายนอก 

 จากความหมายทีก่ลาวมาขางตน สรุปไดวา เจตคติ หมายถงึ ความรูสึกภายในของบุคคล

ที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ อันเปนผลที่เกิดจากการเรียนรูเกี่ยวกบัส่ิงนัน้ ไมวาจะเปนบุคคลหรือ

สถานการณตางๆ และความรูสึกดังกลาวจะเปนตัวกาํหนดใหบุคคลนัน้แสดงพฤติกรรมในทางใด

ทางหนึ่ง ซึง่อาจเปนทางบวกคือใหการสนบัสนุนหรือทางลบคือ ขัดแยง ไมเห็นดวย อาจสังเกตได

จากพฤติกรรมภายนอก 

 

 สําหรับความหมายของเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร มีผูใหความหมายไวหลายทัศนะ ดังนี ้

 Aiken (1979: 234) กลาวสรุปไววา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร คือ ความเพลิดเพลิน 

แรงจูงใจ ความสําคัญ และความเปนอิสระจากความกลัววิชาคณิตศาสตร และยังไดกลาววา แตก็

มีนักเรียนจํานวนไมนอยที่ไมชอบวิชาคณิตศาสตรทําใหเกิดความเบื่อหนายในการเรียนวิชา

คณิตศาสตร ทําใหผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรไมดีเทาที่ควร 

สมชัย วงษนายะ (2524: 27) ไดใหความหมายวา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร หมายถึง 

ความคิดเหน็หรือความรูสึกของนักเรียนทีม่ีตอวิชาคณิตศาสตรทั้งทางดานดี และไมดีเกี่ยวกับ

คุณประโยชน ความสําคัญและเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร 

ฐิติพร ลินิฐฎา (2547: 13) ไดใหความหมายของเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรไววา ความ

คิดเห็นของนักเรียนในดานความสําคัญและคุณประโยชนของวิชาคณิตศาสตร ดานความรูสึกตอ

วิชาคณิตศาสตร และดานการแสดงออกและมีสวนรวม 

ศิวพร ไชยพยอม (2550: 33) ใหความหมายวา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร หมายถึง 

ความรูสึกของนักเรียนทีม่ีตอวิชาคณิตศาสตร อันเปนผลเนื่องมาจากการเรียนรู ซึ่งความรูสึก

ดังกลาว จะเปนตัวกาํหนดและสงผลใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมตอบสนองตอวิชาคณิตศาสตรที่มี

ทิศทางใด ทิศทางหนึ่ง ซึง่อาจเปนไปในทางบวก คือ ชอบ พอใจ หรือในทางลบ คือ ไมชอบ ไม

พอใจ 

จากนิยามของเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร พอจะสรุปไดวา เจตคติตอวชิาคณิตศาสตร 

หมายถงึ ความรูสึกของนกัเรียนทีม่ีตอวิชาคณิตศาสตร ที่เปนผลมาจากการเรียนรู การเหน็

ความสําคัญและคุณประโยชนของวชิาคณิตศาสตร ความรูสึกตอวิชาคณิตศาสตร ชอบหรือไม 
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ชอบ และสงผลใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมวาจะมีสวนรวมในวิชาคณิตศาสตรมากนอยเพียงใด 

 
3.2 ลักษณะของเจตคติ 

 Nunnally (1959: 312) ไดแบงลักษณะสําคัญของเจตคติออกเปน 3 ประการคือ 

1. เจตคติ เปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู หรือเกิดจากประสบการณของแตละบุคคลไมใชส่ิงที่

ติดตัวมาแตกาํเนิด 

2. เจตคติ เปนสภาวะทางจิตที่มีอิทธิพลตอการคิด และการกระทําของบุคคลเปนอันมาก

เพราะเปนสวนประกอบที่กาํหนดแนวทางวา ถาบุคคลประสบส่ิงใดแลว บุคคลจะมทีาทีตอส่ิงนั้นๆ

ในลักษณะอยางใดอยางหน่ึง 

 3. เจตคติ เปนสภาวะทางจิตที่มีแนวโนมคอนขางจะถาวรพอสมควร ทัง้นี ้เนื่องจากแตละ

บุคคลตางสะสมประสบการณ การรับรูและผานการเรียนรูมามาก 

 Triandis (1971: 3) ไดสรุปลักษณะเจตคติไวดังนี ้

 1. เจตคติเปนสภาวะทางจิตในที่มีอิทธพิลตอความคิดและการกระทํา มีผลใหบุคคลมี

ทาทีในการตอบสนองตอส่ิงเราในทางใดทางหนึง่ 

 2. เจตคติเปนสิ่งที่ไมไดมีมาแตกําเนิด แตจะเกิดจากการรับรู และประสบการณที่บุคคล

เกี่ยวของ 

 3. เจตคติมีความหมายที่อางอิงถงึตัวบุคคลหรือส่ิงของเสมอ นัน้คือ เจตคติเกิดจากส่ิงมี

ตัวตน และสามารถอางอิงได 

สมบูรณ ชิตพงษ (2519: 14) ไดแบงลักษณะการแสดงออกของเจตคติไว 3 ลักษณะ คือ 

1. เจตคติเชิงนิมาน เปนการแสดงออกในลักษณะของความพึงพอใจเห็นดวยชอบ 

สนับสนนุ ปฏิบัติดวยความเต็มใจ 

2. เจตคติเชิงนิเสธ เปนการแสดงออกในลักษณะตรงกันขามกับเจตคติเชิงนมิาน เชน ไม

พึงพอใจ ไมเหน็ดวย ไมยนิดี ไมรวมมือ  

3. เจตคติที่เปนกลาง เปนการแสดงออกในลักษณะที่ไมเปนทัง้เจตคติเชิงนมิานและเจต

คติเชิงนิเสธ 

พยอม ตันมณี (2524: 97–98) ไดกลาวถงึลักษณะสําคัญของเจตคติไวสามารถสรุปได

ดังนี ้

 1. เจตคติกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรม เมื่อบุคคลมคีวามรูสึกและมีความคิดเหน็ตอส่ิง

ใดส่ิงหนึง่ เราจะรูไดดวยการสังเกตพฤติกรรมที่บุคคลนัน้แสดงออกมา อาจจะแสดงดวยคําพูด สี

หนาหรือทาทางก็ได 
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      2. เจตคติเปนส่ิงที่ซับซอน บุคคลอาจมีความรูสึกนกึคิดตอส่ิงหนึง่ส่ิงใดในลักษณะ

ซับซอนมาก เชน เรารูวาเพือ่นของเราคนหน่ึงชอบเที่ยวมาก เพราะเหน็เขาไปเที่ยวอยูประจํา แตถา

เราชวนเพื่อนคนนัน้อาจพบวาเขามีขอแมมากมาย เชน จะไปถาเพื่อนคนนัน้ไปดวย จะไปถารถที่

ไปมีหองน้ําพรอมอยูในรถ ซึง่เจตคติเหลานี้ถาเรามองผิวเผินจะไมพบพฤติกรรมหลายอยางที่แฝง

อยูในพฤติกรรมใหญ 

      3. เจตคติเปนส่ิงที่เปล่ียนแปลงได เจตคติที่บุคคลมีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง จะเปนไปในทางที่

ดีหรือไมดีก็ตาม เปนส่ิงอาจเปล่ียนแปลงได ถาสภาพแวดลอมและเหตุการณตางๆเปล่ียนแปลงไป 

เจตคติของบุคคลจะเปล่ียนแปลงจากเจตคติที่ยอมรับไปสูเจตคติที่ไมยอมรับหรือ จากเจตคติที่ไม

ยอมรับเปนเจตคติที่ยอมรับก็ได 

ส.วาสนา ประวาลพฤกษ (2524: 5) ไดกลาวถงึลักษณะสําคัญของเจตคติไวสามารถสรุป

ไดดังนี้ 

 1. เจตคติเปนการตระเตรียม หรือความพรอมในการตอบสนองตอส่ิงเราในทางที่ชอบ

หรือไมชอบตอส่ิงตางๆซึง่การตระเตรียมนั้นจะเปนการตระเตรียมภายในจิตใจมากกวาภายนอกที่

จะสังเกตเหน็ได 

2. สภาวะของความพรอมจะตอบสนองในลักษณะที่กลาวในขอ 1 นัน้ เปนลักษณะที่

ซับซอนของบุคคลที่จะยอมรับหรือไมยอมรับ ชอบหรือไมชอบส่ิงตางๆจะเก่ียวของสัมพันธกับ

อารมณดวย ซึง่เปนส่ิงที่อธิบายไมไดและบางคร้ังไมมีเหตุผล 

3. เจตคติไมใชพฤติกรรม แตเปนสภาวะทางจิตใจที่มีอิทธิพลตอความรูสึกนึกคิด และเปน

ตัวกําหนดแนวทางในการแสดงออกของพฤติกรรม 

4. เจตคติไมสามารถวัดไดโดยตรง แตสามารถสรางเคร่ืองมือวัดพฤติกรรมที่แสดงออกมา

เพื่อใชเปนแนวทางในการทาํนายหรืออธิบายเจตคติได 

5. เจตคติเกิดจากการเรียนรูและประสบการณ บุคคลจะมีเจตคติในเร่ืองเดียวกันแตกตาง

กัน ดวยสาเหตุหลายประการ เชน สภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจและสังคม ระดับอายุ เชาวปญญา 

เปนตน 

6. เจตคติมีความคงที่และแนนอนพอควร แตอาจเปลี่ยนแปลงไดกับสภาพแวดลอมที่

เหมาะสมใหมที่แตกตางไปจากเดิม 

กฤษณา ศักด์ิศรี (2530: 185–188) ไดกลาวถงึลักษณะที่สําคัญของเจตคติสรุปไดดังนี ้

1. เจตคติเกิดจากการเรียนรูหรือประสบการณของบุคคล มิใชติดตัวมาแตกําเนิด   

2. เจตคติเปนส่ิงที่เปล่ียนแปลงได ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอม สถานการณ และ 

เหตุการณที่เปล่ียนแปลงไป 
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 3. เจตคติเปนตัวกําหนดพฤติกรรมทั้งภายนอกและภายใน เราจะสามารถสังเกตไดวา

บุคคลที่มีเจตคติในทางยอมรับหรือไมยอมรับ โดยสังเกตพฤติกรรมทีบุ่คคลนั้นแสดงออกมา 

 4. เจตติเปนส่ิงซับซอน มทีี่มาสลับซับซอน เพราะเจตคติข้ึนอยูกับหลายประการ เชน 

ประสบการณการรับรู ความรูสึก ความคิดเห็น อารมณ ส่ิงแวดลอม ฯลฯ ฉะนั้นจงึแปรผันได 

 5. เจตคติเกิดจากการเลียนแบบ สามารถถายทอดไปสูบุคคลอ่ืนได การคลอยตามเปน

ของธรรมดา ถาพฤติกรรมของบุคคลที่เรายอมรับนั้นดีงาม เราจะเลียนแบบเปนเยีย่งอยาง 

 6. เจตคติมีทั้งทิศทางและปริมาณ ซึง่แตละบุคคลก็จะมีระดับความรุนแรงแตกตางกนั 

 7. เจตคติอาจเกิดข้ึนจากความมีจิตสํานึก หรือจากจิตไรสํานึกก็ได เมือ่บุคคลเรียนรู มี

ประสบการณเกี่ยวกับส่ิงใด ก็จะมีจิตสํานกึสมบูรณ เพราะไดเหน็ คิด พิจารณา หาเหตุผล  

วิเคราะห จนแนใจวาถูกหรือผิด ควรหรือไมควร ดีหรือเลวประการใด เจตคติที่เกิดข้ึนจากลักษณะ

นี้ เรียกวา เกิดจากจิตสํานึก 

 จากที่กลาวมาขาวตนนั้น พอสรุปไดวา เจตคติมีลักษณะสําคัญคือ เปนสภาวะทางจิตใจที่

มีอิทธพิลตอความรูสึกนึกคิด ไมใชส่ิงที่ติดตัวมาแตกําเนิด เกิดจากประสบการณของแตละบุคคล

และสามารถเปล่ียนแปลงไดตามการเรียนรู เจตคติไมใชพฤติกรรม แตเปนตัวกาํหนดแนวทางใน

การแสดงออกของพฤติกรรมในทางสนับสนุนหรือขัดแยง  เจจคติไมสามารถวัดไดโดยตรง แต

สามารถสรางเคร่ืองมือวัดพฤติกรรมที่แสดงออกมา เพือ่ใชเปนแนวทางในการทํานายหรืออธิบาย

ได นอกจากนี ้Scott (1968: 206-210) ยังไดอธิบายเพิ่มเติมวา เจตคติ มีลักษณะสาํคัญ 3 

ประการที่ควรจะตองทาํการศึกษา คือ 

 1. ทิศทางของเจตคติ (Direction) หมายถึง เจตคติทางบวกไดแก ความเอนเอียงของ

อารมณในทางชอบ คลอยตามหรือเห็นดวย กับเจตคติทางลบ ไดแก ความรูสึกเกลียด ตอตาน

หรือไมเหน็ดวย 

2. ระดับของเจตคติ (Magnitude) หมายถึง การที่แสดงความรูสึกตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ 

ความรูสึกอาจจะมีระดับผิวเผิน หรือระดับที่ลุมลึก เจตคติระดับผิวเผิดจะไมมีความคงที ่แนนอน 

แปรเปล่ียนงาย สวนเจตคติระดับลึกจะคงทนถาวร 

3. ความเขมของเจตคติ (Intensity) หมายถึง ปริมาณของความรูสึกทีม่ตีอส่ิงใดสิ่งหนึง่ ซึง่

จะปรากฎออกมาในรูปของการแสดงออกของความรูสึกนึกคิดตอส่ิงนัน้มากนอยเพยีงใด 
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2.3 ประเภทของเจตคติ 
 Katz (1972 อางถงึใน กฤษณา ศักด์ิศรี 2530: 191) ไดแบงเจตคติไวเปน 5 ประเภท คือ  

  1. เจตคติในดานความรูสึก หรืออารมณ (Affective attitude) ประสบการณที ่คน ส่ิงของ 

เหตุการณ สรางความประทบัใจ ทาํใหมีเจตคติที่ดีตอส่ิงนั้นๆในทาํนองเดียวกัน ถามีประสบการณ

ที่คน ส่ิงของ เหตุการณสรางความไมประทับใจ เปนเหตุทําใหเกิดเจตคติไมดีตอสถานการณนั้นๆ 

2. เจตคติทางปญญา (Intellectual attitude) เปนเจตคติที่ประกอบดวย ความคิด ความรู

เปนแกน จะเกดิความซาบซ้าํเหน็ดีเหน็งาม เชน เจตคติที่มีตอศาสนา เจตคติที่ไมดีตอสารเสพติด 

3. เจตคติทางการกระทํา (Action-oriented attitude) เปนเจตคติพรอมนําไปปฏิบัติเพื่อ

สนองความตองการของบุคคล เชน เจตคติที่ดีตอการพดูเพื่อใหเกิดความนิยมชมชอบ เจตคติที่ดี

ตองานในอาชพี เจตคติที่ดีตอความสุภาพ นอบนอม ถอมกาย 

 4. เจตคติทางดานความสมดุล (Balanced attitude) เปนเจตคติที่ตองอาศัยความรูสึก 

หรืออารมณทางปญญาและทางกระทําเปนเจตคติอันเปนพืน้ฐานของการยอมรับในสังคม 

5. เจตคติการปองกนั (Ego-defensive attitude) คือเจตคติของการปองกนัตนเองใหพน

จากความขัดแยงภายในใจ ประกอบดวย ความรูสึก หรืออารมณ ดานปญญาและดานการกระทาํ 

เชน ความกาวราวของนักเรียนเกิดจากเพื่อนรังแก สามารถระบายความรูสึกจนทาํใหจติใจสบาย 

 กฤษณา ศักด์ิศรี (2530: 190 – 191) ไดกลาวถงึการแบงเจตคติออกเปนประเภทตางๆ 

ดังนี ้

 1. เจตคติทั่วไป (General attitude) คือ เจตคติที่มีตอส่ิงของ สถานการณ สถาบัน และ

ผูคน ไปในทางสวนรวมทั่วๆไป มีความรูสึกตอส่ิงเหลานัน้อยางกวางๆ และส่ิงเหลานั้นไมไดมี

ความเกี่ยวพนักับผูมีเจตคติมากนัก เปนการมองโลกหางตัวออกไป เปนแนวความคิดและ

ความรูสึกประจําตัวอยางกวางๆมองโลกในแงดี (Optimism) หรือมองโลกในแงราย (Pessimism) 

 2. เจตคติเฉพาะ (Specific attitude) หมายถึง เจตคติทีม่ีตอบุคคลใด ขอเสนอแนะใด 

สถาบันใด สถานการณใด ส่ิงใด โดยเฉพาะเปนอยางๆไป เฉพาะเจาะจงลงไปวาส่ิงไหน (Which 

one) 

 3. เจตคตินิมาน (Positive attitude) หมายถึง ความรูสึก ความคิดเหน็ ความเชื่อที่เปนไป

ในทางบวก การยอมรับ ออกมาในรูปทีพ่งึพอใจ เหน็ชอบ ถูกใจ ดี มปีระโยชน 

 4. เจตคตินิเสธ (Negative attitude) หมายถึง เจตคติในทางลบ ปฏิเสธ ไมยอมรับ ซึง่

แสดงออกมาในรูปความไมพอใจ ความไมชอบ ไมถูกใจ ไมเหน็ประโยชน 
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2.4 องคประกอบของเจตคติ 
 McGuire (1966: 155-156) ไดอธิบายองคประกอบของเจตคติไว 3 สวน คือ  

 1. องคประกอบดานความรู (Congnitive component) เปนองคประกอบดานความรูหรือ

ความเขาใจของบุคคลที่มีตอส่ิงเรานัน้ๆ เปนเหตุผลในการที่จะสรุปรวมเปนความเช่ือหรือชวย

ประเมินส่ิงเรานั้น 

2. องคประกอบทางดานความรูสึก (Feeling component) เปนองคประกอบทางดาน

อารมณ ความรูสึกของบุคคลที่มีความสัมพันธกับส่ิงเรา อันเปนผลเนือ่งมาจากบุคคลไดประเมิน

ส่ิงเรานั้นวา พอใจ – ไมพอใจ ตองการ – ไมตอง ดี – เลว   

3. องคประกอบดานการกระทํา (Action component) เปนองคประกอบดานความพรอม

หรือความโนมเอียงของบุคคลที่จะประพฤติปฏิบัติหรือ ตอบสนองตอส่ิงเรานั้นๆ ในทางใดทางหน่ึง 

เชน พรอมทีจ่ะสนับสนุนสงเสริม ชวยเหลือ หรือในทางทําลายขัดขวางตอสู เปนตน 

Triandis (1971: 6-10) ไดสรุปวาเจตคตินัน้ประกอบดวยองคประกอบ 3 ประการ คือ 

  1. องคประกอบดานความรู ความเขาใจ (Cognitive component) คือความคิดของ

บุคคลที่จะตอบสนองตอส่ิงเราตางๆ 

  2. องคประกอบดานความรูสึก (Affective component) คือสภาพอารมรณซึ่งเปนผลจาก

ความคิด คาบุคคลมีความคิดในทางที่ดี หรือไมดีตอส่ิงใด บุคคลนั้นจะมีความรูสึกยอมรับหรือ

ปฏิเสธตอส่ิงเหลานั้น 

 3. องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavioral component) คือความรูสึกโนมเอียงที่จะ

กระทาํ ซึง่จะอยูในรูปการยอมรับหรือปฏิเสธ 

 ศักด์ิ สุนทรเสณี (2531: 4-5) ไดจําแนกองคประกอบของเจตคติไว 3 ประการคือ 

 1. องคประกอบทางดานความรู (Congnitive component) เปนเร่ืองความรูของบุคคลใน

เร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง อาจเปนความรูเกีย่วกับวัตถุ ส่ิงของ บคุคล หรือเหตุการณตางๆวารูส่ิงตางๆ

ดังกลาวนัน้ไดอยางไร รูในทางดีหรือไมดี ทางบวกหรือทางลบ ซึ่งจะกอใหเกิดเจตคติข้ึน ถาเรารูส่ิง

ใดส่ิงหนึง่ในทางที่ดี และถารูส่ิงใดสิ่งหนึ่งในทางที่ไมดี เราก็จะมีเจตคติที่ไมดีตอส่ิงนั้นดวย ถาเรา

ไมรูจักส่ิงใดเลย เจตคติก็จะไมเกิดข้ึน หรือไมมีส่ิงใดในโลกเราก็จะไมเกดิเจตคติตอส่ิงใดๆเลย 

  2. องคประกอบทางดานความรูสึก (Affective component or Feeling component) 

เปนองคประกอบดานอารมณ ความรูสึกซ่ึงถูกเราจากการรูนั้น เมื่อเราเกิดรูสิ่งใดแลวจะทําใหเรา

เกิดความรูสึกที่ดีไมดี ถาเรารูสึกตอส่ิงหนึ่งส่ิงใดไมดีเราก็จะไมชอบหรือไมพอใจในส่ิงนั้น ซึ่ง

ความรูสึกนี้จะทําใหเกิดเจตคติในทางใดทางหนึง่ คือชอบหรือไมชอบ ความรูสึกนี้เกดิข้ึนแลวจะ

เปล่ียนแปลงไดยากมาก ไมเหมือนกับความจริง (Facts) ตางๆซึ่งจะเปล่ียนแปลงไดงายกวา ถามี

เหตุผลเพยีงพอ 
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  3. องคประกอบทางดานแนวโนมในเชิงพฤติกรรมหรือกระทํา (Action tendency 

component or Behavioral component) เปนความพรอมที่จะตอบสนองตอส่ิงนัน้ๆในทางใด 

ทางหนึ่ง คือพรอมที่จะสนับสนุนสงเสริมหรือชวยเหลือในทางทําลายขัดขวางตอสู เปนตน 

 จากขอความดังกลาวขางตนสรุปไดวา องคประกอบของการเกิดเจตคติ ไดแก ความรู 

ความเขาใจ ความรูสึก และแนวโนมที่จะปฏิบัติ 

 
2.5 การสรางและการเปลีย่นแปลงเจตคติ 

1) การสรางเจตคติ 
        เจตคติมีสวนเกี่ยวของกับความรูสึกทั้งทีพ่อใจและไมพอใจของบุคคลส่ิงใดสิ่ง 

หนึง่ ซึง่มีอิทธพิลทาํใหแตละบุคคลตอบสนองส่ิงเราแตกตางกัน บุคคลจะมีเจตคติดีหรือไมดี

เกี่ยวกับส่ิงใดนั้นข้ึนอยูกับบุคคลรอบขาง นักจิตวทิยาไดกลาววาเจตคติเกิดจากส่ิงตางๆดังนี ้

          1. ครอบครัว พอแมนบัวามีอิทธพิลตอเด็กในชวงวัยกอนเขาโรงเรียน เด็กจะพฒันา

คานิยม (Value) ความเชื่อ (Belief) และความรูสึกนึกคิดตอส่ิงตางๆภายในกรอบความคิดของพอ

แมเปนหลัก เพราะพอแมมอิีทธิพลตอเด็กในการใหการสงเสริมแรงเมื่อเขาทาํในส่ิงทีพ่อแม 

เห็นชอบและลงโทษเม่ือเขาทําในส่ิงที่พอแมไมเห็นดวย แบบแผนการอบรมเล้ียงดูจงึมีอิทธิพลตอ

การสรางเจตคติของบุคคลตอเร่ืองตางๆ เชน ศาสนา การรับประทานอาหาร การแตงกาย เปนตน 

          2. ประสบการณสวนตัว การมีประสบการณตอส่ิงใดสิ่งหนึง่เปนการพัฒนาเจตคติ

ที่คอนขางหนกัแนน การไดพบเหน็ส่ิงใดสิ่งหนึ่งบอยๆก็ยอมมีพฒันาเจตคติไดเชนเดียวกนั แตจะ

เปนไปในทางบวกหรือทางลบข้ึนอยูกับวาการพบเหน็กอใหเกิดสภาพการณที่พงึพอใจหรือไมพึง

พอใจ 

          3. กลุมตางๆระเบียบหรือกฎเกณฑตางๆของกลุมทางสังคม ที่บคุคลเปนสมาชิกมี

อิทธิพลตอการสรางเจตคติตอส่ิงตางๆ 

          4. ส่ือมวลชน วทิย ุโทรทัศน หนงัสือพิมพ ตลอดจนการโฆษณาตางมีอิทธิพลตอ

การสรางเจตคติของบุคคลตอส่ิงตางๆเปนอยางยิ่ง การรายงานการกระทําตางๆของบุคคลอ่ืนๆใน

สังคมในลักษณะที่วาการกระทํานั้นๆไดรับโทษหรือรางวัลประการใด หรือเปนการรายงานที่

ประเมินวากระทํากระทาํนั้นๆดีหรือไมดีเพียงใด 

            5.การเรียนรูถึงวัฒนธรรมหรือขนบธรรมเนียมตางๆของสังคม และนําเอาส่ิงที่

เรียนรูนัน้มาเปนรากฐานของเจตคติ 

           6. การเลียนแบบในทีสุ่ดจนยอมรับเอาเจตคติของผูที่ถูกเลียนแบบนั้นไปเปน 

เจตคติของตน 
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  นอกจากนีย้ังมีผูกลาวถึง บทบาทของครูสําคัญในการเสริมสรางเจตคติใหแก

นักเรียนไว ดังนี ้

  1. ใหความรู ความเขาใจทีถู่กตองในเร่ืองที่ตองการใหเด็กมีเจตคติทีพ่ึงประสงค 

  2. สงเสริมใหคบหาสมาคมกับคนดีมีเจตคติที่สังคมปรารถนา ใหเขาสมาชิกของ

ชมรม ชุมชน สมาคมอันสมควร 

  3. ฝกหัดใหเด็กรูจักใชวิจารณญาณ เลือกรับแตส่ิงที่ดีจากส่ิงแวดลอมและ

ส่ือมวลชน แนะนําใหฟงรายการวทิยุ ดูรายการโทรทัศนและอานหนงัสือพิมพเร่ืองทีดี่มีสาระ 

  4. ครูรวมมือกับผูปกครองจดัประสบการณที่จะปลูกฝงเจตคติอันพึงปรารถนา

ใหแกเด็ก ใหเด็กมีโอกาสรวมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน งานประเพณี โตวาที อภิปราย ฯลฯ 
     

2) การเปลี่ยนแปลงเจตคติ 
       เจตคติของบุคคลเกิดจากการเรียนรูและประสบการณ ดังนั้น เจตคติของบุคคลจึง

มีความแตกตางกนั กลาวคือบุคคลแตละบุคคลจะมีเจตคติที่ดีหรือไมดีตอส่ิงตางๆไมเหมือนกัน 

การที่จะทาํใหบุคคลที่มีเจตคติที่ไมดีตอส่ิงใดสิ่งหนึง่เปล่ียนใหเปนเจตคติที่ดีนั้น มอียู 3 ประการ

คือ 

           1. การชักชวน (Persuasion) มีบุคคลเปนจํานวนมากที่สามารถปรับปรุงเจตคติ

หรือเปล่ียนแปลงเจตคติของตน หลังจากไดรับคําแนะนาํบอกเลาหรือไดความรูเพิ่มข้ึน 

           2. การเปล่ียนกลุม (Group change) หากจะเปลีย่นแปลงเจตคติของบุคคล 

อาจจะทดลองการเปล่ียนกลุมสมาชิกดูจะชวยได เชน เด็กที่ข้ีเกยีจหรือชอบขาดเรียนอยูเสมอ 

เพราะอยูกับเพื่อนที่ชอบขาดเรียน หากครูจัดกลุมใหเด็กไปอยูกลุมที่ขยันขันแข็งชอบเขาหองสมุด 

ขยันเรียนเด็กคอยๆเปล่ียนมาเปนเด็กขยนัไดคอนขางมาก แตทัง้นี้ตองสรางความอบอุนและ

สมาชิกทุกคนของกลุมตองยอมรับเด็กใหมมาเปนสมาชิกดวย 

           3. การโฆษณาชวนเช่ือ (Propaganda) เปนการชักชวนใหบุคคลหันมาสนใจหรือ

รับรูการสรางส่ิงแปลกๆใหมๆข้ึน 

  เจตคติเกี่ยวกบัส่ิงใดสิ่งหนึง่เกิดข้ึนไดหลายวิธ ีเชน อาจจะเกิดจากการเลียนแบบ

บุคคลที่ชอบหรือเคารพ การชักชวน จากประสบการณทีน่ํามาซ่ึงความพอใจและไมพอใจ จากการ

สังเกตการกระทําของบุคคลอ่ืน จากเพื่อนในกลุมอายเุดียวกนั เปนตน ดังนัน้เจตคติจึงสามารถ

สรางและเปล่ียนแปลงได  
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3.6 การวัดเจตคติ 
 เจตคติเปนภาวะของจิตใจ เปนอารมณ ความรูสึกของมนุษยซึง่ไมสามารถวัดไดอยาง

ชัดเจนแตจะสังเกตไดก็ตอเม่ือบุคคลไดแสดงออกมาเปนพฤติกรรมภายนอก (Overt behavior) ที่

มองเหน็ไดดังที่ Secord and Backman (1964: 100) ไดแสดงความคิดเห็นวาเจตคติไมสามารถ

วัดไดโดยตรง แตสามารถวัดในรูปความคิดเห็น (Opinion) หรือจากการแสดงวาจา (Verbal 

expression) เชนเดียวกับ Thurstone (1968: 479) ที่มคีวามคิดเหน็ตรงกันวา การวัดเจตคติวัด

โดยตรงไมได แตสามารถวัดในรูปของความคิดเห็น (Opinion) หรือการแสดงออกทางภาษา 

(Verbal expression) แตการวัดนี้อาจเกิดความไมแนนอน หากผูตอบบิดเบือนหรือตอบไมตรงกับ

ใจจริง ดังนั้น จึงมีผูศึกษาวธิีการจัดเจตคติ โดยใหแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรมภายนอกที่

สามารถจัดได เพื่อความสะดวกและงายตอการศึกษา  

 ดังที่ ศักด์ิ สุทรเสณี (2531: 6-10) ไดสรุปไดวา การวัดเจตคติทําได 3 วธิีคือ 

  1.การสังเกต (Observation) เปนวิธหีนึง่ทีใ่ชในการศึกษาเจตคติ ส่ิงทีสํ่าคัญในการสังเกต 

คือ ตาและห ูการสังเกตเปนการศึกษาพฤติกรรมของบุคคลที่มีตอส่ิงหนึง่ แลวสรุปพาดพงึ (Infer) 

ไปถึงเจตคติของบุคคลที่มีตอส่ิงนัน้ แตวิธกีารนี้ไมนิยมใชเนื่องจากเจตคติเปนพฤติกรรมภายในที่

จะสังเกตไดกต็อเมื่อบุคคลมีการตัดสินใจ (Making decision) ที่จะแสดงพฤติกรรม ซึ่งเปนผลของ

เจตคติออกมา สาเหตุที่สําคัญอีกประการหนึง่คือ พฤติกรรมที่แสดงออกมาซ่ึงเปนผลสืบเนื่องจาก

เจตคตินั้น อาจเกิดเวลาใดกไ็ด ถาตองการไดขอมูลที่ครบถวนสมบูรณตองสังเกตตลอดเวลา ซึง่

ตองใชเวลามาก และบางครั้งพฤติกรรมทีสั่งเกตไดก็ไมมีประโยชนตอการวิจยั 

    2. การใหเจาตัวรายงาน (Self-report) เปนวิธีทีน่ิยมใชในการวัดเจตคติ ความสนใจและ

บุคลิกภาพของบุคคล วิธกีารคือ ใหบุคคลรายงานความรูสึกนั้นๆออกมาวาเปนอยางไร  

การรายงานความรูสึกของบุคคลแตละคนนั้นอาจรายงานไดไมเทากัน ทั้งนี้ข้ึนอยูกับประสบการณ

และความสามารถในการบรรยาย การกาํหนดตัวเลขที่เปนคะแนนของเจตคติที่ไดจากคํารายงาน 

อาจไมมีความเปนปรนยั และไมสามารถนาํมาใชในการเปรียบเทียบกนัได ผูนาํทางการวัดเจตคติ

หลายทาน เชน Thurstone, Likert, และ Guttman ไดพยายามที่จะสรางสเกลในการวัดเจตคติข้ึน

คะแนนที่ไดจากการวัดเจตคติเปนคะแนนที่จัดอยูในระดับมาตราอัตรภาค (Interval scale)  

ซึ่งแตละหนวยมีขนาดเทากนัจึงสามารถนาํมาเปรียบเทยีบกันไดวามากหรือนอยกวากันเทาไร 

      3. วิธีสรางจนิตภาพ (Projective techniques) วิธีสรางจินตภาพนี้ นยิมใชกนัมากการวัด

บุคลิกภาพ เจตคติและคุณธรรมดานตางๆของบุคคล โดยใชเคร่ืองมือชนิดนี้เปนตัวกระตุนให

บุคคลแสดงความคิดเห็น หรือแสดงปฏิกิริยาออกมาเพื่อจะไดสังเกตวา ขณะนัน้เขามีความรูสึกนกึ

คิดอยางไร ความรูสึกทีบุ่คคลมีตอส่ิงเดียวกันมกัจะแตกตางกนัออกไปแลวแตประสบการณเดิม

ของแตละบุคคล วิธีการนี้ใชสําหรับวัดเจตคติในระดับลึกๆซ่ึงบางคร้ังเจาตัวก็ไมทราบเจตคตินั้น 



 70 

นิยมใชกันมากในดานจิตวทิยาและจิตแพทย การวัดเจตคติโดยวิธีนีม้ักจะใชในการตีความหมาย

รูปภาพ หรือการเติมเร่ืองที่ใหมาใหสมบูรณ ปญหาที่สําคัญในการวัดเจตคติโดยวิธีนีคื้อ ผูที่ทาํการ 

ศึกษาจะตองมีประสบการณและความสามารถเพียงพอในการแปลความหมายของขอมูลที่ไดมา 

 
1) หลักการวดัเจตคติ      

    ในการศึกษาเร่ืองการวัดเจตคตินี้ ส่ิงแรงทีค่วามทําความเขาใจ คือขอตกลง 

เบ้ืองตนที่เกีย่วกับการวัดเจตคติ ซึ่งขอตกลงดังกลาว เชดิศักด์ิ โฆวาสินธุ (2520: 41) ไดกลาวไว 

ดังนี ้

  1. การศึกษาเจตคติเปนการศึกษาความคิดเห็น ความรูสึกของบุคคลที่มีตอ

ลักษณะคงเสนคงวา หรืออยางนอยเปนความคิดเห็นหรือความรูสึกทีจ่ะไมเปล่ียนแปลงใน

ชวงเวลาหนึ่ง 

  2. เจตคติเปนส่ิงที่ไมสามารถวัดหรือสังเกตไดโดยตรง ฉะนัน้การวัดเจตคติเปน

การวัดทางออม จากแนวโนมของบุคคลทีจ่ะแสดงออกมา หรือปฏิบัติตามอยางมีระเบียบแบบแผน

คงที่ไมใชพฤติกรรมโดยตรงของมนุษย 

  3. การศึกษาเจตคติของบุคคลนั้นไมใชเปนการศึกษาแตเฉพาะทิศทางของเจตคติ

ของบุคคลเทานั้น แตตองศึกษาถงึระดับความมากนอยหรือความเขมของเจตคตินนัน้ๆดวย 

ไพศาล หวงัพานิช (2526: 147) กลาววา การวัดเจตคติเปนเร่ืองที่ยุงยาก 

พอควรเพราะเปนการวัดคุณลักษณะภายในท่ีเกี่ยวกับอารมณความรูสึกของแตบุคคล 

คุณลักษณะดังกลาวมีการเปล่ียนแปลงไดงาย ดังนั้น การวัดเจตคติตองอาศัยหลักดังนี ้

1. ตองยอมรับขอตกลงเบื้องตน (Basic assumption)  

   1.1 ความรูสึกนึกคิด หรือเจตคติของบุคคลมีลักษณะคงที่อยูในชวงเวลา

หนึง่ ทําใหเราสามารถวัดได 

   1.2 เจตคติไมสามารถวัดไดโดยตรง ตองวดัโดยทางออมจากแนวโนมที่

บุคคลจะแสดงออกตอเหตุการณนั้น 

   1.3 เจตคตินอกจากจะวัดในรูปทิศทางของความรูสึก เชน สนับสนนุ

คัดคานยังสามารถวัดขนาดและปริมาณมากนอย หรือความแข็งเขมของเจตคติอีกดวย 

2. ในการวัดเจตคติจะตองมีส่ิงประกอบ 3 ส่ิง คือ ตัวบุคคลที่จะถกูวัด ส่ิงเราที ่

เปนขอความเกี่ยวกับรายละเอียดในส่ิงนั้น และการตอบสนองของบุคคลท่ีถูกวัด 

3. ส่ิงเราทีน่ิยมใช คือ ขอความวัดเจตคติ (Attitude statement) เปนส่ิงเราทาง 

ภาษาที่ใชอธบิายคุณคา คุณลักษณะของส่ิงนั้น เพื่อใหบุคคลตอบสนองออกมาในระดับความรูสึก 

(Attitude continuum)  
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            4. การสรุปผลในเร่ืองของเจตคติ จะอาศัยผลสรุปจากการตอบสนองตอส่ิงเรา 

จําเปนอยางยิง่ทีก่ารวัดนั้นจะตองครอบคลุมคุณลักษณะตางๆเพื่อผลจากการสรุปจะไดตรงกับ

ความจริงมากที่สุด 

 
      2) เครื่องมือวัดเจตคติ 
      เคร่ืองมือวดัเจตคติที่เปนแบบสอบถามจะประกอบดวยขอคําถามตางๆที่ครอบคลุม

เร่ืองที่ตองการศึกษาและเปนขอความที่สามารถกระตุนใหผูตอบแสดงความรูสึก และแสดงความ

คิดเห็นในทางบวก คือ เหน็ดวย ในทางลบ คือไมเหน็ดวย ทั้งสามารถบอกปริมาณดวยวาเหน็ดวย

หรือไมเหน็ดวยหรือไมเหน็ดวยมากนอยเพยีงใด หรือมีความรูสึกไมแนใจวามีความรูสึกเชนใดตอ

ขอความนัน้เรียกเคร่ืองมือนีว้า มาตรวัดเจตคติ วิธีสรางมาตรวัดเจตคติมีหลายแบบเชน แบบของ 

Thurstone, Guttman, Osgood และ Likert เปนตน ในการทําวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยเลือกใชมาตรวัด

เจตคติของ Liket ดังที ่Icek and Fishbien (1980 อางถงึใน จิราภรณ กุณสิทธิ,์ 2545: 63)  

ไดกลาววา Likert ไดสรางวธิี Summated rating เพื่อใชวัดเจตคติเปนที่นยิมมาก เพราะสะดวก

สรางงายรวดเร็ว และมีความเช่ือมั่นคอนขางสูง โดยวิธกีารของ Likert พบหลักวา เจตคติทั้งหลาย

ของบุคคลจะมีการกระจายหรือการแจกแจงอยูในลักษณะที่เปนโคงปกติ ซึ่งสามารถใชหนวยสวน

เบ่ียงเบนมาตรฐานเปนเกณฑในการวัดได 

 

 เห็นดวยอยางย่ิง ไมเห็นดวยอยางย่ิง
ิ่ 

 

 

  

 

 

แผนภาพที่ 6 การแจกแจงโคงปกติโดยใชหนวยสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเปนเกณฑ 

-2 
 1 

 -1   0 
  3 

  1 
  4  

  2 
  5 

 
  2 

 

Likert ไดพบวา คาของหนวยวัดซึ่งใชหนวยมาตรฐานเปนเกณฑนัน้เม่ือเปรียบเทียบกับ

คะแนนที่จัดอันดับของการตอบสนองแบบ 1,2,3,4,5 นั้น มีสหสัมพันธกันสูงมากถงึ 0.99 ซึ่ง

สามารถที่จะใชแทนกนัได ดังนัน้ มาตรวัดเจตคติของ Likert จึงประกอบดวยขอคิดเห็นหลายๆขอ 

แตละขอมีคุณคาเจตคติตามสเกลระดับของความตอเนื่อง จากไมเห็นดวยอยางยิ่ง (Strongly  
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disagree) ไมเห็นดวย (Disagree) ไมแนใจ (Uncertain) เห็นดวย (Agree) และเหน็ดวยอยางยิง่ 

(Strongly agree)  

แมวาการใชมาตรวัดของ Likert แบบ 5 ระดับนั้นจะเปนทีน่ิยมใชอยูจริง แตจะเห็นวาใน

บางคร้ังผูตอบแบบสอบถามก็มักจะตอบเปนคากลางๆ โดยที่อาจไมไดอานขอคําถามอยางแทจริง 

ดังนัน้เพื่อหลีกเล่ียงปญหาที่เกิดข้ึน DeVellis (2003: 79) จึงไดนําเสนอมาตรวัดของ Likert แบบ  

6 ระดับ เพื่อทาํใหเกิดคากลางที่เทากนัข้ึนมา (Neutral midpoint) เพื่อหลีกเล่ียงการตอบคากลาง

ของผูตอบ โดยมีสเกลระดับความตอเนื่องเปน ไมเหน็ดวยอยางยิง่ (Strongly disagree) ไมเห็น

ดวย (Moderately disagree) คอนขางไมเห็นดวย (Mildly disagree) คอนขางเหน็ดวย (Mildly 

agree) เห็นดวย (Moderately agree) เหน็ดวยอยางยิง่ (Strongly agree)  

การวัดเจตคติที่ใชแบบสอบถามนั้น ผูตอบจะตองตอบสนองกับขอคําถามที่เปนส่ิงเราทาง

ภาษา หรือส่ิงที่เรียกวาขอความวดัเจตคติ ฉะนัน้ การวัดเจตคติที่ดีนั้นข้ึนอยูกับการเขียนขอความ

เหลานั้นไดดีเพียงใด (ศิวพร ไชยพยอม, 2550: 36) นักวชิาการหลายทาน เชน Thurston, Chave, 

Likert, Edward ไดเสนอแนะการสรางขอความเพื่อวัดเจตคติไวดังนี ้

1. หลีกเล่ียงขอความที่อางถงึอดีตหรือส่ิงทีผ่านมาแลว เพราะในปจจุบนัเจตคติตอส่ิงที่

ผานมาแลวนัน้ อาจจะไมสอดคลองกับเจตคติที่มีตอส่ิงนั้นในขณะท่ีส่ิงนัน้หรือเหตุการณนั้นเกิดข้ึน

ก็ได ฉะนัน้การศึกษาเจตคติควรใชขอความที่เปนปจจุบนั 

2. หลีกเล่ียงขอความที่เปนจริงหรือสามารถตีความไดวาเปนจริง ตามขอความนั้นๆเพราะ

จะทาํใหผูตอบแบบสอบถามตอบสนองไปในทิศทางเดียวกนัหมด ซึง่เมื่อวิเคราะหแลวคาอํานาจ

จําแนกจะตํ่ามาก ไมสามารถนํามาเก็บขอมูลได 

3. หลีกเล่ียงขอความที่กํากวมหรืออาจตีความหมายมากกวาหนึง่อยาง เพราะจะทาํให

ผูตอบเกิดความรูสึกไมแนใจหรือไมสามารถตัดสินใจไดวาเหน็ดวยหรือไมเห็นดวยกับขอความนัน้ 

4. หลีกเล่ียงขอความที่ไมอาจแสดงความคิดเห็นหรือไมเกี่ยวของกับประเด็นที่จะพิจารณา 

5. ขอความแตละขอความตองแสดงความคิดเพียงความคิดเดียวที่สมบูรณในตัวมันเอง 

เพื่อไมใหผูตอบเกิดความไขวเขว ซึง่อาจแกปญหาโดยแยกความคิดเหลานัน้มาเปนขอความยอยๆ 

6. หลีกเล่ียงการใชขอความในรูปประโยคปฏิเสธซอนปฏิเสธ 

7. คําบางคําทีบ่อกลักษณะช้ีเฉพาะ เจาะจง เชน เทานัน้ เพียงแต หรือ เพียงเล็กนอย เปน

ตน ควรเลือกใชอยางระมัดระวัง ถาหลีกเล่ียงไดควรหลีกเล่ียง 

8. เลือกขอความทีม่ีลักษณะเปนกลาง หลีกเล่ียงคําที่บงกวางๆ เชน ทั้งหมดเสมอ หรือไม

เคยเลย 
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3.7 ประโยชนของการวัดเจตคติ 
 Triandis (1971: 4) ไดกลาวถึงประโยชนของการวัดเจตคติซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

  1. ชวยทําใหเขาใจสิ่งแวดลอมรอบๆตัว โดยการจัดรูปหรือจัดระบบส่ิงของตางๆทีอ่ยู

รอบๆตัว 

 2. ชวยใหมกีารเขาขางตัวเอง โดยชวยใหบคุคลหลีกเล่ียงส่ิงที่ไมดี ปกปดความจริง

บางอยาง หรือนําความไมพอใจออกจากตัวเอง 

3. ชวยในการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมที่ซับซอน ซึง่มีปฏิกิริยาตอบโต หรือกระทําส่ิง

ใดส่ิงหนึง่ออกไปนั้น สวนมากจะทาํในส่ิงทีน่ําความพอใจมาให 

4. ชวยใหบุคคลสามารถแสดงออกถึงคานยิมพืน้ฐานของตนเอง 

ดวงเดือน พนัธุมนาวนิ (2531 อางถงึใน ตีรวิชช ทนิประภา, 2550: 93-94) ไดกลาวถึง

ประโยชนของการวัดเจตคติซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

1. วัดเพื่อทาํนายพฤติกรรม เนื่องดวยเจตคติตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ของบุคคลยอมเปน 

เคร่ืองแสดงวาเขามีความรูทางดานที่ดี หรือไมดี เกี่ยวกบัส่ิงนัน้มากหรือนอยเพยีงใด และเขามี

ความรูสึกชอบหรือไมชอบส่ิงนัน้เพยีงใด เจตคติของบุคคลตอส่ิงนั้นจงึเปนเคร่ืองทาํนายวาบุคคล

นั้จะมกีารกระทําตอส่ิงนัน้ไปในทาํนองใด ฉะนัน้ การทราบเจตคติของบุคคลยอมชวยใหสามารถ

ทํานายการกระทําของบุคคลนั้นได แมจะไมถูกตองเสมอไปก็ตาม 

 2. วัดเพื่อหาทางปองกนั การที่บุคคลจะมีเจตคติตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งอยางไรนั้นเปนสิทธขิอง

เขา แตการอยูดวยความสงบสุขในสังคม ยอมจะเปนไปไดเมื่อพลเมืองมีเจตคติตอส่ิงตางๆ

คลายคลึงกนั ซึ่งจะทําใหเกดิความรวมมอืรวมใจกันและไมเกิดความแตกแยกข้ึนในสังคม ในการ

ประกอบอาชีพบางประเภทจึงมีความจําเปนที่จะตองไดบุคคลที่มีเจตคติอันเหมาะสมมาเปนผู

ปฏิบัติ 

 3. วัดเพื่อหาทางแกไข บุคคลสามารถจะมีเจตคติตอเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งแตกตางกนัไปไดมาก

แตในบางเร่ืองมคีวามจําเปนที่ตองไดรับความคิดเหน็และเจตคติที่สอดคลองกัน เพื่อทุกคนจะไดมี

การกระทําที่พรอมเพรียงกัน 

 4. วัดเพื่อใหเขาใจสาเหตุและผล เจตคติตอส่ิงตางๆนั้นเปรียบเสมือนสาเหตุภายในซึ่งมี

กําลังผลักดันใหบุคคลกระทาํไปไดตางๆกนั สาเหตุภายในหรือเจตคติตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ของบุคคล

นั้นอาจไดผลกกระทบมาจากสาเหตุภายนอกดวยสวนหน่ึง และเจตคติของบุคคลอาจเปนเคร่ือง

กรอง หรือเคร่ืองหนัเหอิทธพิลของสาเหตุภายนอกท่ีมีตอการกระทําของบุคคลใหชดัเจน บางกรณี

อาจจําเปนตองวัดเจตคติของบุคคลตางๆตอสาเหตุภายนอกนั้นดวย 
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 จากที่กลาวมาขางตนทําใหผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ประโยชนของวัดเจตคติคือ สามารถ

ทํานายพฤติกรรมของบุคคล เพื่อจะชวยใหบุคคลไดบรรลุเปาหมายบางอยางที่ตองการและชวยใน

การปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมที่ซับซอนได 
 

3.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 งานวจิัยตางประเทศ 
 จากที่กลาวมาแลววาเจตคติเปนส่ิงที่จะชวยใหบุคคลไดบรรลุเปาหมายบางอยางที่

ตองการ  จะเห็นไดจากกรณีที่เราตองการจําทํางานช้ินหนึง่ใหสําเร็จดวยดี  มีประสิทธิภาพ ก็

จะตองสรางเจตคติเชิงนิมานตองานชิน้นั้น  จึงจะมีโอกาสทํางานไดสําเร็จตามความประสงค  

ดังนัน้จึงมนีักการศึกษาไดศึกษาถึงเจตคติตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร  ดังมี

ผลการวิจยัตอไปนี้ 

Deighan (1967: 195-199) ศึกษาความสัมพันธระหวางเจตคติตอวิชาเลขคณิต และ

ผลสัมฤทธิ์การเรียนวิชาคณิตศาสตร กับความสัมพนัธ ระหวางเจตคติตอวชิาเลขคณิตของครูและ

นักเรียนกลุมตัวอยางเปนนกัเรียนประถมศึกษาที่อยูในเขตชนบท เกรด 3 เกรด 5 และเกรด 6 

จํานวน 1,022 คน ครู 44 คน ผลการวิจยัพบวาเจตคติตอวิชาเลขคณิตของนักเรียนมีความสัมพันธ

กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเลขคณิต 

 Gruehn and Roeder (1995: 91-100) ไดศึกษาส่ิงที่ไดมาควบคูกับผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตรโดยเปนการศึกษาเปรียบเทียบ 3 ประเทศ ไดแก ประเทศญ่ีปุน ประเทศฝร่ังเศส 

และ ประเทศสหรัฐอเมริกา พบวา ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก ระดับการศึกษาของบิดา 

ดานจิตวทิยา ไดแก อัตมโนทัศนตอความสามารถทางคณิตศาสตร การเหน็ความสําคัญของวิชา

คณิตศาสตร และการสนับสนุนทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรจากผูปกครอง เปนปจจัยเชิงเหตุมี

ผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 งานวจิัยในประเทศ 
 เพ็ญพิมล คูศิริวิเชียร (2526: 83-85) ไดศึกษาองคประกอบที่อยูนอกเหนือความสามารถ

ทางดานสติปญญาที่สงตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดทบวงมหาวิทยาลัยและสังกัดกรมสามัญศึกษาในกรุงเทพมหานคร 

จํานวน 368 คน พบวา ตัวพยากรณที่ดีในการพยากรณตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา

คณิตศาสตร ไดแก ความสนใจวิชาคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์และเจตคติตอวิชา

คณิตศาสตร 

 วิรัช พาณิชวงศ (2528: 78-79) ไดศึกษาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักศึกษาระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูง วทิยาลัยเทคโนโลย ี
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อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา วิทยาเขตพระนครเหนอื พบวา ตัวพยากรณทีม่ี

อิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนกัศึกษา คือ คะแนนสอบคัดเลือกวิชา

คณิตศาสตร การทาํแบบฝกหัดคณิตศาสตร การทาํแบบฝกหัดที่แปลกใหมนอกเหนือจากที่เรียน

ในช้ันเรียน ผลการเรียนเม่ือจบระดับปวช. การทํางานหารายไดนอกเวลาเรียน อาย ุการศึกษาของ

บิดาและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

 เฉลียว บุษเนยีร (2530: 82) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางพฤติกรรมการเรียน พฤติกรรม

การสอน พืน้ฐานความรูทางคณิตศาสตร เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 เขตการศึกษา 8 ผลการวิจัยพบวา 

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ .4099 

 มนูญ ศิวารมย (2532: 50) ไดทําการศึกษาเร่ือง การสรางสมการทาํนายผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 จากความถนัดทางการเรียน

คณิตศาสตร เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และความวิตกกังวล กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 5 โปรแกรม วทิยาศาสตร-คณิตศาสตร ปการศึกษา 2531 สังกัดกรมสามัญศึกษา

ในเขตการศึกษา 10 จํานวน 451 คน ผลการวิจยั พบวา ตัวแปรทีม่ีความสัมพนัธกบัผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร ไดแก ความถนดัทางการเรียนคณิตศาสตร เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  

และความวิตกกังวล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ตัวแปรที่สามารถทํานายผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรไดดีที่สุด คือ ความถนัดทางการเรียนคณิตศาสตร รองลงมา คือ เจตคติ

ตอวิชาคณิตศาสตร และความวิตกกังวล 

 ฐิติพร ลินิฐฎา (2547: 110-120) ไดทําการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินตอระดับ 

อุดมศึกษา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ของนิสิตนกัศึกษาช้ันปที ่1โครงการผลิตครู

การศึกษาข้ันพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) โดยผลการวิจยัที่เกี่ยวของกบัผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรพบวา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และอาชีพของผูปกครองรับจาง 

แรงงาน เปนปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร อยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .01 และ .05 ตามลําดับ และยังพบวา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร เปนตัวแปร

หนึง่ที่สามารถทํานายผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรได โดยเปนตัวแปรที่ดีที่สุดที่มีอํานาจ

ทํานาย 

 จากงานวิจยัทีเ่กี่ยวของสรุปไดวา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมีความสัมพันธทางบวกกับ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 
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4. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับอัตมโนทัศน 
 
4.1 ความหมายของอัตมโนทัศน 
นักการศึกษาและนักจิตวทิยาไดใหแนวคิดและอธิบายความหมายของอัตมโนทัศนไวดังนี ้

Rogers (1951: 498) ไดกลาวถงึอัตมโนทศันโดยสรุปวา อัตมโนทัศน เปนผลมาจาก 

บุคคลที่มีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมเกิดเปนการรับรูบุคลิกภาพทั้งหมดที่เปน “ฉัน” หรือ “ตัวฉัน” 

กับบุคคลอ่ืน 

 Ausubel and Robinson (1969: 405) ไดอธิบายวา อัตมโนทัศนเปนความรูความเขาใจ 

และทาทีของบุคคลที่มีตอตนเองเปนลักษณะที่ซับซอนมาก 

 Good (1973: 254) ไดใหความหมายวา อัตมโนทัศน เปนการรับรูของบุคคลเก่ียวกบั

ความสามารถ รูปรางลักษณะ การกระทาํกจิวัตรประจําวนัของตนเองในฐานะที่เปนบุคคลหนึ่ง 

 Shavelson, Hubner and Stanton (1976: 407) ไดใหความหมายของอัตมโนทัศนวา 

เปนการรับรูของบุคคลทั้งในมุมมองทางดานวชิาการและไมเปนวิชาการ 

Wilkins (2004: 331) ไดใหความหมายวา อัตมโนทัศน หมายถึง การรับรูตนเองของบุคคล 

ทั้งในดานวิชาการและไมใชวิชาการ 

พัฒนศรี ไชยยันบูรณ (2538: 45) อัตมโนทัศน คือ สวนของตัวเราทั้งหมด และรวมถึงการ

ตอบสนองของบุคคลอ่ืนๆ ตอตัวเขาที่อยูในสังคมดวย 

อมร กุลดวง (2551: 28) ไดใหความหมายวา อัตมโนทศัน หมายถึง การรับรูที่บุคคลมีตอ

ตนเอง รวมทั้งความรูสึกนึกคิดทัศนคติ การยอมรับเกี่ยวกับตนเอง ทัง้ทางรางกาย และจิตใจ ซึ่ง

สามารถเปล่ียนแปลงไดทัง้ดีและไม 

จากที่กลาวมาสรุปไดวา อัตมโนทัศน หมายถึง การรับรูตนเองของบุคคลทั้งทางรางกาย 

จิตใจ บุคลิกภาพ ความสามารถ โดยรับรูทางที่ดีหรือไมดี ผานประสบการณตางๆ 

สวนอัตมโนทศันในวิชาคณิตศาสตรมีผูไดใหความหมายไวดังนี ้

Reyes (1984: 560) กลาวถงึความหมายของอัตมโนทศันในวิชาคณิตศาสตรวา ความ

เชื่อมั่นในการเรียนวิชาคณิตศาสตร โดยเปนการรับรูวาตนสามารถเรียนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร

ใหม มกีารปฏิบัติที่ดีในหองเรียนวิชาคณิตศาสตร และสามารถทําคะแนนวิชาคณิตศาสตรไดดี 

Helmke and Aken (1995: 625) ไดใหคํานิยาม อัตมโนทัศนความสามารถดาน

คณิตศาสตร หมายถงึ การรับรูเกี่ยวกับตนเองของนักเรียนหลายดานในสมรรถภาพทาง

คณิตศาสตร 
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Wilkins (2004: 331) ไดใหความหมายวา อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร หมายถงึ การ

รับรูหรือความเช่ือในความสามารถของตนเองวาสามารถเรียนคณิตศาสตรไดดี หรือมีความม่ันใจ

วาสามารถเรียนวิชาคณิตศาสตรได 

มยุรี นพภาลัย (2527: 7) ไดนิยามความหมายของอัตมโนทัศนในการเรียนคณิตศาสตร 

คือ ความคิดเห็นที่มีตอตนเองในดานเกีย่วกับผลสัมฤทธิ์ ลักษณะนิสัย คุณลักษณะของตนเองวา

เปนคนอยางไร มีความสัมพนัธกับคนอ่ืนอยางไรในขณะที่เรียนวิชาคณิตศาสตร 

 จากความหมายของอัตมโนทัศนวิชาคณิตศาสตร จึงสรุปไดวา อัตมโนทัศนในวิชา

คณิตศาสตร หมายถงึ การรับรู ความมัน่ใจและความเชื่อในความสามารถของนักเรียนที่จะทาํงาน

หรือเรียนวิชาคณิตศาสตร  

 
 4.2 ประเภทของอัตมโนทัศน 
 Roger (1951:499) ไดแบงอัตมโนทัศนไว 2 ประเภทตามการรับรูของบุคคล ไดแก 

 1. ตนตามความเปนจริง (Real self) คือ ตนตามการรับรูที่เปนผลมาจากประสบการณที่

เกิดข้ึนกับตัวเอง 

 2. ตนที่อยากจะเปน (Ideal self) คือ ตนตามที่ตัวเองปรารถนาใหเปน ซึง่อาจเปนสิ่งที่ตน

ไมมี หรือมีแลวแตยังคิดวาตองดีกวาที่เปนอยู  

  Wylie (1968: 741) ไดแบงอัตมโนทัศนเปน 2 ประเภท ตามการรับรูของบุคคลเปน 2 ชนิด 

ไดแก 

 1. Actul-self concepts คือทัศนคติ หรือความคิดเห็นเกีย่วกับการรับรูของตนเองวาตน

เปนอยางไร หรือเรียกการรับรูเกี่ยวกบัคนชนิดนีว้า ตนตามอัตภาพ (Actual self) ซึ่งแบงไดอีก 2 

ชนิด คือ 

  1.1 Social-self concepts คือ ทัศนคติหรือความคิดเหน็เกี่ยวกับตนเองวาคน

อ่ืนๆ ในสังคมรับรูวาตนเปนอยางไร 

  1.2 Private-self concepts คือ ทัศนคติหรือความคิดเหน็เกี่ยวกับตนเองวาเปน

คนอยางไร 

 2. Ideal-self concepts คือ ทัศนคติหรือความคิดเห็นเกีย่วกับตนเองวา อยากเปนตาม

อุดมคติอยางไร เชน ฉันอยากเปนคนสวยท่ีสุด ฉันปรารถนาจะมีความสุข เปนตน หรือเรียกการ

รับรูชนิดนี้วา ตนตามปณิธาน (Ideal self) ซึ่งแบงไดอีก 2 ชนิดคือ 

  2.1 Own-ideal-self-concepts คือ ทัศนคติหรือความคิดเห็นของตนวาตน

อยากจะเปนตามอุดมคติอยางไร 
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  2.2 Concept of others’ ideal for one คือ ทัศนคติหรือความคิดเห็นเกีย่วกับตน

วา ส่ิงที่บุคคลอ่ืนๆในสังคมนั้นตองการใหตนเปนอยางไร 

Secord and Beckman (1974: 524) ไดแยกอัตมโนทศันขงบุคคลออกเปน 3 สวนคือ 

1. อัตมโนทัศนดานความรู ความสามารถ (Cognitive) เชน ความรูสึกรับรูวา 

ตนเองเปนคนฉลาด ซื่อสัตย หรือตนเปนคนไมฉลาด ขาดความสนใจส่ิงแวดลอม ไมสามารถ

ชวยเหลือตนเองได 

2. อัตมโนทัศนดานความรูสึก (Affective) เปนความรูสึกของบุคคลทีย่ากตอการอธบิาย

เปนคําพูดได มีความคลายกับเปนการประเมินคุณคาตนเอง เชน ความรูสึกไมชอบตนเอง เพราะ

เจ็บปวยบอย ชอบตนเองเพราะเปนคนมีความรูสูง 

3. อัตมโนทัศนดานพฤติกรรม (Behavioral) เปนแนวโนมที่บุคคลจะแสดงพฤติกรรม

ออกมาในลักษณะตางๆ เชน พฤติกรรมทีแ่สดงความรังเกียจหรือรักคนเอง ซึ่งออกมาในลักษณธ

เก็บตัว หรือเปนคนราเริงแจมใส พูดคุยสนกุ 

 Shavelson, Hubner and Stanton (1976: 410-413) ไดจัดแบงอัตมโนทัศนไวเปน 2 

ประเภทตามโครงสรางของอัตมโนทัศน ไดแก  

1. อัตมโนทัศนวิชาการ (Academic self-concept) แบงออกเปน 4 กลุม ไดแก 

1) กลุมภาษาอังกฤษ (English) 

2) กลุมประวัติศาสตร (History) 

3) กลุมคณิตศาสตร (Mathematics) 

4) กลุมวทิยาศาสตร (Sciences) 

2. อัตมโนทัศนที่ไมเปนเชิงวิชาการ (Nonacademic self-concept) แบงออกเปน 3 กลุม  

ไดแก 

1) อัตมโนทัศนทางสังคม (Social self-concept) ประกอบดวย 

1.1 กลุมเพื่อน (Peer) 

1.2 การใหความสําคัญกับผูอ่ืน (Significant others) 

2) อัตมโนทัศนทางอารมณ (Emotional self-concept) ประกอบดวย ความเฉพาะ 

ดานสถานะทางอารมณ (Particular emotion state) 

3) อัตมโนทัศนทางกายภาพ (Physical self-concept) ประกอบดวย 

3.1 ความสามารถทางกายภาพ (Physical ability) 

3.2 ลักษณะทางกายภาพ (Physical appearance) 
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Massis and Douglas (1981: 317) ไดแบงอัตมโนทัศนเปน 4 ดาน ดังนี ้

1. ตนตามที่อยากเปน (Ideal self) เปนภาพที่บุคคลอยากเห็น อยากเปนในอนาคต โดย 

บางคนสามารถสรางส่ิงตนอยากจะเปนไดอยางชัดเจน และทราบถึงวิธทีี่ทาํใหเปนอยางที่ต้ังไวได 

แตบางคนอาจมีเปาหมายไมชัดเจน และบางคนอาจมีการต้ังเปาหมายหรือส่ิงที่ตนอยากจะเปนไม

สอดคลองกับความเปนจริงหรือเปนไปไมได ซึ่งการสรางตนที่อยากจะเปนนั้นในความเปนจริงตอง

ใชเวลานานและอาศัยการตระหนกัรูดวยตนเอง แตถาบุคคลที่ยังไมบรรลุส่ิงที่ตนอยากเปนแลว แต

คิดวาไดดังที่ตนตองการแลวก็จะทาํใหบุคคลนั้นเกิดปญหา เชน การทีพ่อแมคาดหวงักับลูกใหเปน

ส่ิงทีพ่อแมปรารถนา แตไมตรงกับความปรารถนาของลูกซึ่งจะทาํใหเด็กไมมีความสุข 

 2. ตนตามการรับรูของผูอ่ืน (Looking-glass self) เปนการรับรูตนเองตามคานิยม ความ

เชื่อ และตามที่คนอ่ืนหรือสังคมตองการใหเปน โดยแตละคนก็จะแตกตางออกไปในบริบทของ

สังคมที่ตนอยู 

 3. ตนตามการรับรูของตัวเอง (Self-image) หมายถึง ความรูสึกที่แทจริงของตนเองที่รับรู

เกี่ยวกับตนเอง ซึง่การรับรูนีอ้าจจะตรงกับที่เปนจริงๆ หรือไมตรงก็ได ถาการรับรูตนเองเปนดาน

บวกก็จะทาํใหมีเปาหมายในชีวิตและมีความสุขได แตถามีในทางกลับกันก็จะไมมีความสุข 

 4. ตนตามความเปนจริง (Real-self หรือ Actual-self) หมายถงึ ตัวตนที่เปนจริงไม

เกี่ยวกับการไดรับการยอมรับหรือไมไดรับการยอมรับของบุคคลรอบขาง ซึ่งตองใชเวลาในการ

คนพบตนเองวาเปนคนชนดิใด มีความรูสึกนึกคิดอยางไรในการดําเนินชวีิต มีความสัมพนัธกับ

ผูอ่ืนอยางไร มีความสามารถดานไหน ซึ่งอาจตองใชเวลานาน  

 โดยอัตมโนทัศนทัง้ 4 ดานมีความสัมพันธดังแผนภาพตอไปนี้ 
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แผนภาพที่ 7 ความสัมพันธของอัตมโนทศันแตละดานของ Massie and Douglas (Massie and   

        Douglas, 1981: 317) 

 

Marsh และ Shavelson (1985: อางถึงใน สุนทรพจน ดํารงพานิช, 2550: 23-24) อธิบาย

โครงสรางของอัตมโนทัศนโดยทั่วไป (General self-concept) วาแบงออกไดเปน 2 สวนไดแก 

1. อัตมโนทัศนวิชาการ แยกเปน อัตมโนทัศนวิชาการดานภาษาอังกฤษ (Academic 

english self-concept) ประกอบดวยอัตมโนทัศนดานการอาน (Reading) และอัตมโนทัศน

วิชาการดานคณิตศาสตร (Academic math self-concept) ซึ่งประกอบดวยอัตมโนทัศนดาน

คณิตศาสตร (Mathematics self-concept) องคประกอบรวมที่สําคัญระหวางอัตมโนทัศนวิชาการ

ดานภาษาอังกฤษและอัตมโนทัศนวิชาการดานคณิตศาสตร คือ สภาพทัว่ไปของโรงเรียน 

(General school)  

2. อัตมโนทัศนไมใชวิชาการ (Nonacademic self-concept) ประกอบดวยความสามารถ

ทางกายภาพ (Physical ability) ความสัมพันธกับเพื่อน (Peer relation) และลักษณะทางกายภาพ 

(Physical appearance) 

จากการศึกษาการแบงประเภทของอัตมโนทัศนของนกัจิตวิทยาและนักการศึกษาหลาย

ทาน พบวามีการแบงประเภทของอัตมโนทัศนไว 2 แบบ ไดแก 1) แบงตามการรับรูของบุคคล ซึ่ง

แบงเปน 2 ชนดิ ไดแก ตนตามความเปนจริง และตนตามที่อยากใหเปน 2) แบงตามโครงสราง

ของอัตมโนทศันซึ่งแบงเปน 2 ชนิด ไดแก อัตมโนทัศนทีไ่มใชวิชาการ และอัตมโนทศันทางวิชาการ  

ตนตามการรับรูของ

ตนเอง (Self-image) 

2 

ตนตามการรับรูของผูอื่น 

(Looking-glass self) 

          4 

ตนตามความเปน

จริง (Real-self) 

     (Ideal self) 

           1 

ตนตามที่อยากเปน 
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ซึ่งในงานวิจยัคร้ังนี้ไดศึกษาอัตมโนทัศนทางวิชาการ โดยแบงเปน ตนตามความเปนจริง และตน

ตามที่อยากใหเปน 

  
4.3 พัฒนาการของอัตมโนทัศน 
อัตมโนทัศนเปนส่ิงที่เปล่ียนแปลงได ดังนั้น การพัฒนาอัตมโนทัศน เพื่อปรับเปล่ียนอัต

มโนทัศนทางลบใหกลายปนอัตมโนทัศนทางบวก หรือการวางรากฐานอัตมโนทัศนที่ดีจึงเปนส่ิงที่

ความสําคัญ อัตมโนทัศนของบุคคลจะไดรับอิทธิพลจากปจจัยหลายๆปจจัยรวมกนั เชน 

สัมพันธภาพทีม่ีกับเพื่อน บิดา มารดา ฯลฯ ซึ่งแตละปจจัยก็จะมีอิทธพิลตออัตมโนทศันแตกตาง

กันในชวงแตละอาย ุ(พัฒนศรี ไชยยันบูรณ, 2538: 46)  

Hurlock (1974: 23-24) กลาววา อัตมโนทัศนทางดานรางกาย (Physical Self-Concept) 

พัฒนากอนทางดานจิตใจ (Psycological Self-Concept) เด็กจะรับรูลักษณะทางรางกายของตน

กอนที่จะรูถงึระดับความสามารถ ความปรารถนา และบทบาทในชีวติของเขา ฯลฯ ในวยัเด็กตอน

ปลาย การรับรูทางรางกายและจิตใจจะหลอมเปนหนวยเดียวกันอยางสมบูรณ เขาสามารถรับรู 

คิด สรางมโนทัศนการเขาใจส่ิงตางๆ ไดกวางขวาง มีความรูสึกและเจตคติรวมกันในการซาบซ้ึง

คุณคาของส่ิงตางๆ ที่ตนพอใจ และปฏิเสธสิ่งที่มีลักษณะตรงขาม 

Frendsen (1961: 474) กลาวถงึพฒันาการของอัตมโนทัศนวา ตัวการที่มีอิทธพิลตอ

พัฒนาการของอัตมโนทัศนไดแก ความสัมพันธระหวางพอแมพี่นอง ครู เพื่อน บุคคลที่เด็กปะทะ

สัมพันธดวย สภาพรางกาย ความถนัดและอารมณ ความสามารถข้ันพื้นฐานและการสรางความ

คงตัวข้ึนเร่ือยๆ แตก็สามารถเปล่ียนแปลงไดตามประสบการณ อัตมโนทัศนจงึเปนส่ิงที่

เปล่ียนแปลงไปเร่ือยๆ ตราบเทาที่บุคคลยังมีประสบการณใหมๆ ผานเขามาในชีวิต และเม่ือ 

อัตมโนทัศนของบุคคลเปล่ียนไป จะมีผลใหพฤติกรรมเปล่ียนไปจากเดิมดวย 

พรรณี ชูชัย เจนจิต (2538: 145-146) ไดอธิบายเกี่ยวกับปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอการ

พัฒนาอัตมโนทัศน ดังนี ้

1. ประสบการณในชวงแรกของชีวิต ในชวงแรกของชีวิตนี ้พอแมจะเปนบุคคลที่มีอิทธพิล

ตอการพัฒนาอัตมโนทัศนมากท่ีสุด บานเปนสังคมแรกที่เด็กเรียนรูแบบอยางตางๆ บุคคลภายใน

ครอบครัวลวนมีอิทธพิลตอการพัฒนาอัตมโนทัศนของเด็กในชวงแรกของชีวิต พอแมหรือบุคคล

ใกลชิดในครอบครัว เปนบุคคลสําคัญที่สรางประสบการณแรกเร่ิมในชีวิตเด็ก พฤติกรรมที่พอแมมี

ตอเด็ก จะทําใหเด็กเกิดการเรียนรู และจากการเรียนรูกจ็ะทาํใหเด็กรับรูความเปนตัวตนของตัวเอง

จากการเรียนรูที่ไดรับ จนกลายเปนอัตมโนทัศนของตนเองตอมา  

2. อิทธิพลทางวัฒนธรรม บคุคลในทุกวัฒนธรรมจะพัฒนาบุคลิกภาพข้ึนมาเพื่อใหเปนไป

ตามมาตรฐานของสังคมนัน้ๆ เด็กจะไดรับการอบรมส่ังสอน ใหมีบุคลิกภาพเปนไปตามความ 



 82 

ตองการของสังคม เมื่อโตข้ึน เด็กจะไดรับอิทธิพลทัง้ทางโรงเรียนและจากกลุมเพื่อน จากอิทธิพล

ตางๆ เหลานี้ ทําใหเด็กไดเรียนรูที่จะปรับตัวเพื่อใหเปนที่ยอมรับของสังคม คานิยมทางวัฒนธรรม 

จะสะทอนใหเห็นสภาพการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว ซึ่งจะมีอิทธพิลตอการพัฒนาอัตมโนทัศน

ของเด็ก ซึง่จะถายทอดไปยังบุคลิกภาพตอไป  

3. รางกาย มอิีทธิพลตอการพัฒนาอัตมโนทัศนทัง้ทางตรงและทางออม ทางตรง คือ เปน

ตัวกําหนดความสามารถที่เด็กจะสามารถทําอะไรไดหรือไมได และรางกายมีอิทธิพลตอการ

พัฒนาอัตมโนทัศนในทางออม คือ เด็กคิดอยางไรเกี่ยวกับรางกายของตน ซึ่งเห็นผลเนื่องมาจาก

การที่เด็กคิดวาคนรอบๆ ขางคิดอยางไรกบัตน เชน คนอวนจะไมรูสึกกับความอวนนั้น จนกวาคน

รอบๆ ขางจะเห็นวาเปนส่ิงนาเกลียด หรือเพื่อนลอเลียน ความรูสึกที่วาตนเองตางจากผูอ่ืน ทําให

เด็กรูสึกไมเทาเทียมผูอ่ืน ดอยกวาผูอ่ืนซึง่มีผลตอบุคลิกภาพ 

4. สติปญญา กลาวคือ เด็กจะรับรูเกี่ยวกบัสติปญญาของตนเองจากการที่บุคคลอ่ืนมอง

ตน ซึง่ถาเด็กรับรูและเกิดการปรับตัวไดอยางเหมาะสม เด็กก็จะสามารถอยูในสังคมไดอยางมี

ความสุข ในขณะเดียวกนั สติปญญาของเด็กก็สงผลตอการปรับตัวของเด็กเชนกนั เด็กที่มี

สติปญญาดี อาจเกิดการเรียนรูที่จะปรับตัวไดมากกวาเด็กที่มีสติปญญาดอยกวาหรือมีการเรียนรู

ที่เร็วกวา ทาํใหเด็กมีความสุขที่ไดอยูในสังคมที่ตนเองอยู แตทั้งนี้ทัง้นั้นแมสติปญญาดี เด็กปรับตัว

ไมได เด็กก็อาจอยูในสังคมได อยางไมมีความสุขไดเชนกัน ตัวอยางเชน เด็กที่เพื่อนมองวาฉลาด 

ทําใหเด็กรับรูวาตนเองฉลาดมาก และรูสึกแตกตางจากคนอ่ืน ทาํใหเด็กอาจทาํตัวไมถูกเวลาเขา

กลุม สวนเด็กที่รับรูวาไมฉลาดเทาเพื่อน จะทําใหเกิดความรูสึกวาเปนคนวงนอก ทาํใหเด็กรูสึก

ดอย เด็กพวกนี้จะมีประสบการณแคบ เปนผลทาํใหไมไดรับการยอมรับจากเพื่อน ดังนัน้จะเหน็ได

วาสติปญญามีผลตอการรับรูของเด็ก แตทั้งนี้ทัง้นั้นตองข้ึนอยูกับบุคคลรอบขางดวยที่จะชวยให

เด็กปรับตัวอยูในสังคมได ตามทีเ่ขาตควรจะเปน 

5. ความสําเร็จและความลมเหลว ปจจัยดานความสําเร็จและความลมเหลวมีอิทธพิล

อยางยิ่งตอการพัฒนาอัตมโนทัศนของเด็ก ความลมเหลวไมเพียงแตจะทําลายอัตมโนทัศนเทานั้น 

ยังสงผลถึงการปรับตัวของเด็กในสังคมอีกดวย สวนความสําเร็จก็จะนําไปสูการพฒันาอัตมโน

ทัศน ซึ่งสงผลไปสูการปรับตัวของเด็กในสังคมตอไป  

6. การยอมรับทางสังคม เด็กที่ไดรับการยอมรับในกลุมเพื่อน ทาํใหเด็กมั่นใจในตนเอง มี

ลักษณะทีเ่ปนมิตร สวนเด็กที่ไมไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน จะมอีารมณหงุดหงิด โมโหงาย 

นอยเนื้อตํ่าใจ การที่รูสึกวาเพื่อนๆ ไมยอมรับตน ทาํใหเด็กพวกนี้แยกตัวออกจากกลุมเพื่อน  

7. สัญลักษณของสถานภาพทางครอบครัว ไดแก เส้ือผา เคร่ืองใช เด็กจะเรียนรูเกี่ยวกับ

สองนี้ไดดี เพราะเปนเคร่ืองหมายที่แสดงใหเหน็ถงึการยอมรับหรือไมยอมรับจากเพื่อน เด็กที่มี

เคร่ืองใชดีๆ จะรูสึกวาตนดีกวาเพื่อน ซึ่งจะทําใหมีบุคลิกภาพที่ตางไปจากเด็กที่ไมสามารถจัดซื้อ 
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หรือหามาได ซึ่งถาเด็กไมไดรับการยมรับจากลุม เขาจะตําหนิพอแม เด็กจะสงสารตัวเอง อิจฉา

ผูอ่ืน เด็กบางคนแสดงออกดวยการเรียนหนงัสือใหเกง หรือเปนนักกฬีาดีเดน เพื่อเปนการชดเชย

ความรูสึกเกี่ยวกับสถานภาพของครอบครัวตนเอง  

8. อิทธิพลของครู ครูที่มีลักษณะอบอุน มคีวามเปนกนัเอง ปรับตัวไดดีกับเด็ก จะชวยให

เด็กมีอัตมโนทศันที่สอดคลองกับลักษณะของครู  

จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา พัฒนาการของอัตมโนทศันข้ึนอยูกับการเรียนรูการมี

ปฏิสัมพันธของตนเองกับบุคคล เชน พอ แม ครู เพื่อน และบุคคลอ่ืนในสังคม โดยบุคคลจะเรียนรู

ตัวตนจากปฏิสัมพันธนัน้และพัฒนากลายเปนอัตมโนทศันของตน  
 

4.4 การเปลีย่นแปลงและการสรางอัตมโนทัศน 
 เนื่องจากอัตมโนทัศนถกูสรางข้ึนมาจากการเรียนรูและประสบการณที่ผานมา และ

สามารถเปล่ียนแปลงได อัตมโนทัศนที่เกิดจากการเปล่ียนแปลงภายหลังจะมีอิทธพิลตอพฤติกรรม

บุคคลเปนอยางมาก (อมรรัตน โพธิตาปะนะ, 2543: 51) นักเรียนที่มีอัตมโนทัศนที่ไมดีในการเรียน

แมแทจริงมีศักยภาพทางการเรียนสูง ก็อาจทาํใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดไมดีตามที่ควรจะเปน 

ในทางตรงกันขามนักเรียนทีไ่มเกงก็อาจเรยีนไดดีกวาความคาดหวังของครูถานักเรียนม ี

อัตมโนทัศนทีดี่ ดังนัน้การสรางอัตมโนทัศนที่ดีใหกับนักเรียนจึงเปนส่ิงสําคัญอยางหนึ่งในการเรียน

การสอน โดยมีนักการศึกษาไดใหแนวทางการสรางอัตมโนทัศนไวดังนี ้

 Glasser (1969 อางถึงใน ทวีศักด์ิ ทิพโกมล, 2532: 17) นักจิตวทิยาผูกอต้ังทฤษฎีการ

ปรึกษาเชิงจิตวิทยาแบบยึดถือความเปนจริง (Reality therapy) ไดเสนอไววา บุคคลจะรูสึกวา

ตนเองจะประสบความสําเร็จหรือมีเอกลักษณแหงความสําเร็จ (Success identity) ไดก็ตอเมื่อ

บุคคลนั้นไดรับการตอบสนองความตองการสองประการ กลาวคือ ความตองการที่มคีวามรักผูอ่ืน

และเปนที่รักของผูอ่ืน (Need to love and to be loved) และความตองการที่จะรูสึกวาตนมีคุณคา 

(Need to feel worthile) หรืออาจกลาวไดวาบุคคลจะมอัีตมโนทัศนทีดี่ไดนั้นก็ตเมื่อเขามีความรัก

ผูอ่ืนและเปนที่รักของผูอ่ืน (อยางนอยที่สุดหนึง่คน) และรูสึกวาตนเองมีคุณคาอันเนื่องมาจากการ

ที่ไดทําในส่ิงตางๆ สําเร็จตามมาตรฐานของตนเอง 

สุนทรพจน ดํารงพานิช (2550: 27) ไดสรุปถึงการเปล่ียนแปลงของอัตมโนทัศนวามี

ลักษณะทวนซํ้าซ่ึงมีข้ึนตอนที่สําคัญ 3 ข้ันตอน ไดแก 

1. การที่บุคคลรับรูตนเองตามชวงวยัทีท่ําใหการรับรูในตนเองมีความแตกตางในแตละวัย 

เด็กโตจะสามารถรับรูตนเองไดดีกวาเด็กเล็กเนื่องจากมคีวามคิดเชิงการประเมินตนเองที่ซับซอน

กวา 
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2. การที่บุคคลปฏิสัมพันธกบับุคคลและส่ิงแวดลอม เกดิการเรียนรูความเปนตัวเองของ

ตนเอง ความแตกตางกับผูอ่ืน การยอมรับ การไมยอมรับ ขอเดน ขอดอย และอ่ืนๆ 

3. การสะทอนประสบการณจากปฏิสัมพันธระหวางบุคคลกับส่ิงแวดลอมไปสูการประเมิน

ตนเองและปรับตนเองใหเกดิความมดุลเพื่อใหสามารถอยูในสังคมไดอยางเปนสุข 

 นอกจากนีย้ังไดมีนักการศึกษากลาวถึงบทบาทของครูในการพัฒนาอัตมโนทัศนดังนี ้

 Gross (1992 cited in Reinecke, 1993: 283) กลาววา ครูมีบทบาทในการพัฒนาอัตมโน

ทัศนของนักเรียนใน 4 ลักษณะดวยกนัคือ 1. ใหนกัเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับคนอ่ืน 2. เปรียบเทยีบ

นักเรียนกับคนอ่ืน 3. ใหนกัเรียนไดมีบทบาทในสังคม และ 4. ใหนกัเรียนเกิดเอกลักษณในตนเอง 

Canfield (1994: 4) ไดใหขอคิดกับครูเกี่ยวกับอัตมโนทศันของนกัเรียนซ่ึงสามารถสรุปได

ดังนี ้

 1. ครูสามารถเปนผูเปล่ียนอัตมโนทัศนของนักเรียนไดทัง้ในทางที่ดีข้ึนและทางท่ีแยลง  

 2. การเปล่ียนแปลงมโนทัศนไมใชส่ิงที่งาย ตองคอยๆเปล่ียน และใชเวลานานในการ

เปล่ียนแปลงมโนทัศน 

 3. การเปล่ียนแปลงมโนทัศนการเปล่ียนความเชื่อที่เปนศูนยกลาง (Central beliefs) เปน

ส่ิงที่สําคัญครูตองทําใหนกัเรียนมีความเช่ือที่เปนศูนยกลางในส่ิงที่ถูกตอง เชนการทาํใหนักเรียมี

ความเชื่อศูนยกลางวาการเรียนที่เต็มศักยภาพของตนเปนส่ิงที่ดี ไมใชวาตองเรียนเกงกวาคนอ่ืนจงึ

เปนส่ิงที่ดี 

 4. ครูสามารถเปล่ียนแปลงมโนทัศนของนักเรียนไดโดยทําใหนักเรียนไดรับประสบการณที่

ทําใหรูสึกดีตอตนเอง แมวาประสบการณจะเปนเร่ืองที่ไมเกี่ยวกับการเรียนก็ตาม 

 5. ใหนักเรียนคนอ่ืนไดเหน็ถงึความสําเร็จของงานทีน่ักเรียนทาํ อาจจะใชการชมเชย พูด

ชมงาน เพื่อใหนกัเรียนคนนั้นรับรูถงึความสามารถของตน  

 ดังนัน้การเปล่ียแปลงอัตมโนทัศนของผูเรียนนั้นพอสรุปไดวา ครูผูสอนตองทําใหนกัเรียนมี

ความภาคภูมใิจในตนเอง ใหผูเรียนรูสึกวาตนนั้นถูกยอมรับและมีบทบาทในหองเรียน เสริมสราง

ปฏิสัมพันธที่ดีกับตัวครูและเพื่อนนักเรียนดวยกนั  

 
4.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
งานวจิัยตางประเทศ 
Wilkins (2004: 343-344) ไดทําการศึกษาอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรและอัตมโน- 

ทัศนในวิชาวทิยาศาสตร กบันักเรียนประเทศตางๆ 40 ประเทศ ผลการศึกษาพบวานกัเรียนที่มีอัต

มโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรสูง จะมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูง เหมือนกนักับผูที ่
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มีอัตมโนทัศนในวิชาวทิยาศาสตรสูงจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรสูง และยัง

พบวาอัตมโนทัศนจะเปล่ียนไปตามอายทุี่เพิม่ข้ึน 

 Skaalvik and Skaalvik (2005: 296) ศึกษาความสัมพนัธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร อัตมโนทัศน การมุงเปาหมาย แรงจูงใจภายใน และพฤติกรรมการหาความ

ชวยเหลือของผูใหญที่กลับมาศึกษาในระดับมัธยมศึกษา ผลการศึกษาพบวา อัตมโนทัศนในวิชา

คณิตศาสตร ในชวงทีเ่ปนผูใหญเปนตัวสําคัญที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร  
 งานวจิัยในประเทศ 
 ทองพลู บุญอ่ึง (2516: 54) ไดทําการศึกษาความสัมพนัธระหวางมโนทัศนแหงตน และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเก็บขอมูลกับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 7 และนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่

3 ผลการวิจยัพบวา นักเรียนที่มมีโนทัศนแหงตนสูง ก็จะเปนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง

ดวย 

 รุงนภา ทีฆะ (2522: 77) ศึกษาความสัมพนัธระหวางมโนทัศนเกีย่วกบัตนเอง ความเช่ือ

ภายในตน-ภายนอกตน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา ผลการศึกษา

พบวา นักเรียนที่มมีโนทัศนเกี่ยวกับตนเองและความเช่ือภายในตนสูงกวาจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกวานกัเรียนที่มีมโนทัศนเกี่ยวกับตนเองและความเชื่อภายในตนตํ่ากวาอยางมนีัยสําคัญที่

ระดับ .01 

 อมรรัตน โพธิตาปะนะ (2543: 121-122) ทาํการศึกษาอิทธิพลของวฒันธรรมโรงเรียน

มัธยมศึกษาทีม่ีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่4 ใน

กรุงเทพมหานคร และเปรียบเทียบอิทธพิลทางตรงและอิทธิพลทางออมของตัวแปรสาเหตุที่สงผล

ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยผลการวจิยัพบวาตัวแปรวัฒนธรรมโรงเรียนดานจิตพิสัย ไดแก 

มโนทัศนเกี่ยวกับตนเอง มีอิทธิพลทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .05 

 จากงานวิจยัทีก่ลาวมาขางตนจะเห็นวา อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรมีความสัมพันธ

ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ซึ่งก็คือความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตรนั้นเอง 

 
5. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการสนบัสนนุทางสงัคม 
 

5.1 ความหมายของการสนับสนุนทางสังคม 
 การสนับสนุนทางสังคมมีผูศึกษาคนควาหลายแนวความคิด ดังนั้นมีผูศึกษาและให 

ความหมายไวตางๆกนัดังนี ้
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 Cobb (1976: 300) ไดใหความหมาย การสนับสนนุทางสังคม คือ การที่บุคคลไดรับขอมูล

ขาวสารที่ทาํใหเขาใจวา มีคนรัก ยกยอง และมองเห็นคุณคาและรูสึกวาตนเปนสวนหนึง่ 

ของสังคม มีความผูกพนัธซึง่กนัและกนั 

Kaplan, Cassle and Gore (1977: 50-51) ไดใหความหมายการสนบัสนุนทางสังคมไว 2 

แนว คือ 

1. การสนับสนุนทางสังคม หมายถงึ ความพอใจตอความจําเปนพื้นฐานทางสังคมในแต

ละคน ซึ่งไดแก การไดรับความรัก การยกยองวามีคุณคา การเปนสวนหนึง่และการไดรับความ

ปลอดภัย โดยไดรับการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืน 

2. การสนับสนุนทางสังคม หมายถงึ ความสัมพนัธที่มีอยู หรือขาดหายไปจากบุคคลที่ม ี

ความสําคัญตอบุคคลนั้น 

House (1985: 201) ไดใหความหมายของการสนับสนุนทางสังคมไววา เปนปฏิสัมพนัธ

ระหวางบุคคล ซึ่งประกอบดวยความรักใคร หวงใย ความไววางใจ ความรัก ความผูกพนัตอกัน 

ความชวยเหลือดานการเงนิ ส่ิงของ แรงงาน การใหขอมลูขาวสาร ตลอดจนการใหขอมูลปอนกลับ 

และขอมูลเพื่อการเรียนรูและการประเมินตนเอง 

Thoits (1986: 417) ไดใหความหมายวา การสนับสนุนทางสังคม เปนการที่บุคคลใน

เครือขายสังคมไดรับความชวยเหลือดานอารมณ สังคม ส่ิงของ และขอมูล 

อัจฉรา วงศวฒันามงคล (2533: 51) ไดใหความหมายวา การสนับสนุนทางสังคม 

หมายถงึ การรับรูของบุคคลวามีคนคอยใหความชวยเหลือ ทัง้ทางดานรูปธรรมและนามธรรม 

สุรวุฒิ แตงสาขา (2551: 24) ใหความหมายของ การสนับสนนุทางสังคม หมายถงึ ส่ิงที่

ผูรับการสนับสนุนทางสังคมไดรับความชวยเหลือทางดานขอมูล ขาวสาร วัตถุส่ิงของ หรือการ

สนับสนนุทางดานจิตใจ จากผูใหการสนบัสนุน ซึ่งอาจเปนบุคคลหรือกลุมบุคคล 

จากความหมายของการสนบัสนุนทางสังคมสามารถสรุปไดวา การสนับสนนุทางสังคม 

หมายถงึ การรับรูของบุคคลถึงการชวยเหลือทางดานขอมูลขาวสาร วัตถุส่ิงของ การสนับสนุน

ทางดานจิตใจ จากผูใหการสนับสนนุ 
 
5.2 ความสําคัญของการสนับสนุนทางสังคม 
การสนับสนุนทางสังคมเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหผูเรียนมคีวามรูความสามารถทาง

คณิตศาสตรในระดับสูง เนือ่งจากแนวคิดเร่ืองการสนับสนุนทางสังคม มพีื้นฐานมาจากทฤษฎีที่

เปนผลมาจากการศึกษาทางสังคมจิตวทิยา ซึ่งพบวา การตัดสินใจจะปฏิบัติพฤติกรรมใดของคน

นั้นสวนใหญข้ึนอยูกับอิทธพิลของบุคคลผูซึ่งมีความสําคัญและมีอํานาจเหนือกวาตัวเราอยู

ตลอดเวลา(สุรวุฒิ แตงสาขา, 2551: 35) โดยมีผลงานวจิัยที่กลาวถึงการสนับสนุนทางสังคมที ่
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เกี่ยวของกับพฤติกรรมที่พงึประสงคของบุคคลหลายงาน อาทิเชน ณัฐวัตร ลุนหงส (2544: 78-80) 

ที่ไดศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยทางครอบครัว สังคมและสภาพแวดลอมกับการควบคุม

ตนเองและการมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ซึง่พบวาการให

กําลังใจ การทีผู่ปกครองมีเวลาใหแกนักเรียนเพื่อปรึกษาปญหาตางๆดวยกนั และการดูแลเก่ียวกบั

คาใชจายในการเรียนมีความสัมพนัธอยางชัดเจนกับพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน และสงผลไป

ยังผลสัมฤทธิท์างการเรียนดวย สุมิตตรา เจิมพันธ (2545: 185-194) ที่ศึกษาการสนับสนนุทาง

สังคมที่สงผลตอพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร 

นอกจากนีย้ังมีงานวิจัยที่ไดแสดงถึงความสําคัญของการสนับสนนุทางสังคมจากครแูละ

ผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตรโดยถูกศึกษาในรูปแบบตางๆ เชน การรับรูคุณภาพการสอนของ

ครู การสนับสนุนทางการเรียนของผูปกครอง ที่จะสงผลไปยังผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา

คณิตศาสตรของผูเรียนอีกดวย (สุนันทา ประไพตระกูล, 2535: 101-109, สุภาณี ปยะอภินนัท, 

2538: 52-53) 

 ดังนัน้จากทีก่ลาวมาขางตนจะเหน็เม่ือผูเรียนเกิดการรับรูการสนับสนนุทางสังคมในการ

เรียนคณิตศาสตรทั้งจากผูปกครองและครูคณิตศาสตร ก็สงผลไปถงึผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร ทําใหมีความรูความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตรระดับสูงดวย  

 
5.3 ประเภทของการสนับสนุนทางสงัคม 
มีผูศึกษาเกี่ยวกับการสนับสนุนทางสังคม และแบงประเภทของการสนบัสนุนทางสังคมไว 

มากมาย ในทีน่ี้จะขอกลาวเพียงบางสวนเทานั้น ซึ่งมีรายละเอียดดังนี ้

Cobb (1976: 302) กลาวถงึชนิดของการสนับสนนุทางสังคมวา ประกอบดวย 

การสนับสนุน 3 ทาง คือ 

1. การสนับสนุนทางอารมณ (Emotion support) คือ การใหความรักและการดูแลเอาใจ

ใส 

2. การสนับสนุนดานการใหการยอมรับและเห็นคุณคา (Esteem support) เปนขอมูลที่ย้าํ

ใหบุคคลรูวาตนเปนคนมีคา เปนทีย่อมรับของบุคคลอ่ืน 

3. การสนับสนุนดานการไดมีสวนรวม และเปนสวนหนึง่ของสังคม (Socially support) 

เปนขอมูลทีท่าํใหบุคคลรับรูวาตนเปนสวนหนึง่ของสังคม มีการชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

House (1985: 201) กลาววาการสนับสนนุทางสังคมม ี4 ชนิด คือ 

1. การสนับสนุนดานอารมณ (Emotional support) หมายถงึ การสนับสนนุดาน 

การยกยอง การใหความรักความผูกพนั ความจริงใจ ความเอาใจใสและความรูสึกเห็นอกเหน็ใจ 
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2. การสนับสนุนดานการประเมิน (Appraisal support) หมายถงึ การเห็นพอง 

รับรองและการใหขอมูลปอนกลับ เพื่อนําไปใชในการประเมินตนเองกับผูที่อยูรวมกันในสังคม 

  3. การสนับสนุนดานขอมูลขาวสาร (Informational support) หมายถงึ การใหคําแนะนํา

ขอเสนอแนะ ทิศทาง และการใหขอมูลขาวสาร ซึ่งสามารถนําไปใชในการแกปญหาที่เผชิญอยูได 

  4. การสนับสนุนดานเคร่ืองมือ (Instrumental support) หมายถึง การชวยเหลือโดยตรง

ตอความจําเปนของบุคคลในเร่ืองเงิน เวลา แรงงาน และการปรับสภาพแวดลอม 

Thoits (1986: 417) ไดแบงการสนับสนุนทางสังคมออกเปน 3 ประเภท คือ 

1. การสนับสนุนดานเคร่ืองมือ (Instrument aid) หมายถึง การชวยเหลือดานแรงงาน

อุปกรณ ส่ิงของ เงินทอง ที่จะทําใหบุคคลที่ไดรับนั้นสามารถดํารงบทบาท หรือหนาที่รับผิดชอบได

ตามปกติ 

2. การสนับสนุนดานขอมูลขาวสาร (Informational aid) หมายถึง การใหการสนับสนุน

ทางดานขอมูลขาวสาร รวมทั้งการแนะนะ และขอมูลยอนกลับ  

3. การใหการสนับสนนุดานอารมณและสังคม (Socioemotional aid) หมายถึง การให

ความรัก การดูแลเอาใจใส การยอมรับ การเหน็คุณคา และการเปนสวนหนึง่ของสังคม 

Duchduen Bhunthumnavin (2000 อางถึงใน สุมิตตรา เจิมพนัธ, 2545: 19) ไดแบงการ

สนับสนนุทางสังคม 3 ดาน ไดแก  

1. การสนับสนุนทางดานอารมณ (Emotional support) เชน การพูดปลอบโยน การพูดให

กําลังใจ ใหความหวงใย ความรัก ความอบอุน ความเหน็ใจ หรือการยอมรับ เปนตน 

 2. การสนับสนุนทางดานขอมูลขาวสาร (Information support) เชน การใหความ

ชวยเหลือในการแกปญหา ชวยหาทางออกที่ดี การใหคําแนะนาํ คําปรึกษาเม่ือเกิดปญหา การให

ขอมูลยอนกลับ เพื่อชวยใหเกิดความเขาใจหรือเกิดการตัดสินใจที่ดี 

 3. การสนับสนุนทางดานวสัดุ เคร่ืองใช รวมทัง้แรงงาน (Material support)  

จากที่กลาวมาขางตนพบวา สรุปไดวาการสนับสนนุทางสังคมแบงเปน 3 ประเภท ไดแก 

การสนับสนุนดานอารมณ การสนับสนุนดานวัตถุส่ิงของ และการสนับสนนุดานขอมูลขาวสาร  
 
5.4 องคประกอบของการสนับสนุนทางสังคม 
สุรวุฒิ แตงสาขา (2551: 24) ไดกลาวถึงองคประกอบสําคัญของการใหการสนับสนนุทาง

สังคมดังนี ้

1. จะตองมีการติดตอส่ือสารระหวางผูใหและผูรับการสนบัสนุน 

2. ลักษณะของการติดตอส่ือสารนั้นจะตองประกอบดวย 

1) ขอมูลขาวสาร (Massage) ที่มีลักษณะทีท่ําใหผรับรูสึกวาผูสนับนสนุนเอา 
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ใจใสและมีความรัก ความหวังดีตอผูรับอยางจริงใจ 

2) ขอมูลขาวสารนั้นจะตองมีลักษณะที่ทาํใหผูรับ รูสึกวาตนเองมีคุณคาและเปน 

ที่ยอมรับในสังคม 

3) ขอมูลขาวสารนั้นจะตองมีลักษณะที่ทาํใหผูรับเช่ือวา เขาเปนสวนหนึง่ของ 

สังคมและมีประโยชนตอสังคม 

3. ปจจัยนําเขาของการสนับสนุนทางสังคม อาจอยูในรูปของ ขาวสาร วัตถุส่ิงของ หรือ

กําลังใจ 

4. การชวยเหลือตองชวยใหผูรับบรรลุถึงจุดหมายที่เขาตองการ 

 
 5.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 งานวจิัยตางประเทศ 

Gruehn and Roeder (1995: 91-100) ไดศึกษาส่ิงที่ไดมาควบคูกับผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรโดยเปนการศึกษาเปรียบเทียบ 3 ประเทศ ไดแก ประเทศญ่ีปุน ประเทศ

ฝร่ังเศส และ ประเทศสหรัฐอเมริกา พบวา ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก ระดับการศึกษา

ของบิดา ดานจิตวิทยา ไดแก อัตมโนทัศนตอความสามารถทางคณิตศาสตร การเหน็ความสําคัญ

ของวิชาคณิตศาสตร และการสนับสนุนทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรจากผูปกครอง เปนปจจัยเชิง

เหตุมีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 

Torsheim and Wold (2001: 293-303) ไดทําการสนับสนุนของโรงเรียนสองแหลง คือ 

การสนับสนุนทางสังคมจากครู และการสนับสนนุทางสังคมจากเพื่อนกับความเครียดของนักเรียน

ทางกาย กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนประเทศนอรเวยจาํนวน 4,952 คน ผลการวิจยัปรากฏวา 

นักเรียนที่รายงานวาไดรับการสนับสนุนทางสังคมจากครูนอย เปนผูทีม่ีความเครียดซึ่งแสดงออก

ทางกาย เชน ปวดทอง วงิเวยีน เปนตน มากกวา นกัเรียนที่รายงานวาไดรับการสนับสนุนทาง

สังคมจากครูมาก ซึ่งอาการทางกายเหลานี้อาจสงผลตอผลสัมฤทธทางการเรียนของนักเรียน 

Skaalvik and Skaalvik (2005: 285-302) ไดทําการศึกษาศึกษาความสัมพนัธระหวาง

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร อัตมโนทัศน การมุงเปาหมาย แรงจูงใจภายใน และ

พฤติกรรมการหาความชวยเหลือของผูใหญที่กลับมาศึกษาในระดับมัธยมศึกษา โดยกลุมตัวอยาง

เปนผูใหญ 145 คนที่ไดทาํการศึกษาในการศึกษาผูใหญของประเทศนอรเวย 5 โรงเรียน ผล

การศึกษาพบวา พฤติกรรมการหาความชวยเหลือซ่ึงรวมถึงการหาผูใหคําแนะนาํเมือ่ไมเขาใจ

บทเรียน มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
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 งานวจิัยในประเทศ 
  อรวรรณ ณรงคสรศักด์ิ (2533: 196-202) ไดทําการศึกษาผลของคุณภาพการใหการบาน

ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 กรุงเทพมหานคร 

โดยใชเทคนิคการวิเคราะหโครงสราง ผลการวิจัยพบวา ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก 

ความรูพืน้ฐานของนักเรียน และการศึกษาของผูปกครอง และปจจัยดานจิตวิทยา ไดแก ความเอา

ใจใสของผูปกครองในการตรวจดูการบาน และคอยถามไถการบานของนกัเรียน เปนปจจัยที่สงผล

ทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  สุนันทา ประไพตระกูล (2534: 101-109) ไดศึกษาความสัมพนัธเชงิสาเหตุระหวางตัวแปร

คัดสรรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนกัเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขต

กรุงเทพมหานคร โดยกลุมตัวอยางคือ นักเรียนมัธยมศึกษาปที ่3 ในกรุงเทพมหานคร รวม 663 คน 

และครูของนักเรียนเหลานั้น 28 คน ซึง่ผลการวิจยัพบวา คุณภาพของการสอนของของครูซึ่งรวมถงึ

การใหกาํลังใจจากครู การที่นกัเรียนรูสึกวาตนไดรับคําชมเชย และการสงเสริมการเรียนของ

ผูปกครอง ทัง้ในดานการใหกําลังใจ การใหความชวยเหลือดานการเรียน การเตรียมอุปกรณการ

เรียนตางๆ การสอบถามถึงการเรียน เปนปจจัยหนึ่งที่เปนสาเหตุตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 

 ดุจเดือน พนัธมุนาวิน และ อัมพร มาคนอง (2547: 207-213) ไดทําการวิจัยเร่ือง ปจจัย

เชิงเหตุและผลของพฤติกรรมพัฒนานักเรียน ของครูคณิตศาสตรในระดับมัธยมศึกษา โดยกลุม

ตัวอยางเปนครูที่สอนวิชาคณิตศาสตรในโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 595 

คน จาก 42 โรงเรียน และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ทีอ่ยูในความรับผิดชอบของครู

คณิตศาสตรที่มีพฤติกรรมพฒันานักเรียนแตกตางกนั จาํนวน 739 คน ซึง่ผลการวจิัยที่เกี่ยวของ

กบังานวิจัยในคร้ังนี้ พบวา การรับรูการสนบัสนุนทางสังคมจากครู เปนปจจัยที่สงผลทางออมตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 

 ประณต เคาฉิม (2548: 68-76) ไดทําการศึกษา ปจจัยดานพฤติกรรมการเรียนและการ

สนับสนนุทางสังคมที่สงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิต คณะมนุษยศาสตร มหาวทิยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ โดยกลุมตัวอยางเปนนิสิต คณะมนุษยศาสตร มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ชั้นปที2่ ปการศึกษา 2548 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแบบสอบถาม 3 ชุด คือ 1) 

แบบสอบถามขอมูลสวนตัวทั่วไป 2) แบบสอบถามพฤติกรรมการเรียน 10 ดาน 3) แบบสอบถาม

การสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว จากเพื่อน และจากมหาวิทยาลัย ผลการวิจยัพบวา นิสิตที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรวมทุกวชิาอยูในเกณฑคอนขางดี มีทัศนคติทางการเรียนทีดี่ แตมีการ

บริหารเวลาในการเรียนอยูในระดับเหมาะสมปานกลางคอนขางตํ่ากวาดานอ่ืนๆ และรับรูการ

สนับสนนุทางสังคมจากมหาวทิยาลัยในระดับปานกลางซ่ึงการสนับสนุนทางสังคมจาก 
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มหาวิทยาลัยประกอบดวย การไดรับการสนับสนนุจากอาจารยในดานกําลังใจ และการชวยเหลือ

แนะนาํ รวมถงึการไดรับการสนับสนนุจากผูบริหารมหาวทิยาลัยในดานบริการตางๆ ที่เกี่ยวกับการ

เรียน และการใชชีวิตในมหาวิทยาลัย 

 จากงานวิจยัทีก่ลาวมาขางตนสรุปไดวา การรับรูสนับสนนุทางสังคมในวิชาคณิตศาสตร

สงผลทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของผูเรียน 

 
6. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับสภาพแวดลอมในโรงเรยีน 

 
6.1 องคประกอบของสภาพแวดลอมในโรงเรยีน 
โรงเรียนเปนสถาบันสําคัญตอการเรียนรูและการสรางคุณลักษณะของมนษุย เปนสถานที่

อบรมส่ังสอนใหวิชาความรู ความคิด ทักษะ และเจตคติที่จะนาํไปสูการดํารงชีวิต รวมทัง้ พัฒนา

สังคมใหเกิดความสุขและเจริญกาวหนายิง่ๆ ข้ึนไป  สภาพแวดลอมในโรงเรียนเปนการผสมผสาน

กันระหวางหลักสูตร เนื้อหาสาระ ของวิชาที่เรียน ครู กฎระเบียบขอบังคับ การปกครอง และเพื่อน

รวมช้ันเรียนรวมโรงเรียน  ซึง่ส่ิงเหลานี้เปนองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผูเรียน ทั้งในดานการพัฒนา

ความคิด การสรางเสริมประสบการณ การปรับตัว และบุคลิกภาพ ใหสอดคลองกับสภาพและการ

ดํารงชีวิตในสังคม ดังนัน้ การจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนจึงเปนเร่ืองที่สําคัญ และเปน

องคประกอบที่มีอิทธิพลกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและคุณลักษณะของผูเรียนไดเปน

อยางดี โดยองคประกอบของสภาพแวดลอมในโรงเรียนมีผูกลาวถึง ดังนี ้

กรมวิชาการ (2545ก: 17-19) ไดกลาวถงึองคประกอบของสภาพแวดลอมในโรงเรียนที่

สงผลกระทบตอการเรียนรูและพฤติกรรมของผูเรียนทัง้สภาพแวดลอมในหองเรียนและนอก

หองเรียน ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี ้

1. การจัดหองเรียนและจัดทีน่ั่งเรียน ถาใหผูเรียนเลือกทีน่ั่งเองผูทีน่ัง่หนาช้ันจะม ี

ปฏิสัมพนัธมากกวา การจัดที่นัง่ควรจัดใหสอดคลองกับกิจกรรมและเหมาะสมกับผูเรียน 

2. การจัดเคร่ืองตกแตงหองเรียน ปายนิเทศ และมุมกิจกรรม การจัดปายนเิทศ  

3. หองปฏิบัติการ สภาพแวดลอมทางกายภาพของหองปฏิบัติการจะครอบคลุมเกี่ยวกับ

พื้นที่หอง ขนาดหอง ประตู หนาตาง โตะเกาอ้ี แสง เสียง และการระบายอากาศ นอกจากนี้ควรมี

อุปกรณเฉพาะของหองปฏิบัติการนัน้ เชน หองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรจะมีอุปกรณทดลองที่

แตกตางกนัไป 

4. สีของหองเรียน  

5. เสียง ไดแก เสียงบรรยายของผูสอน เสียงสนทนาระหวางผูเรียนกบัผูเรียน หรือผูเรียน

กับผูสอน เสียงจากเคร่ืองขยายเสียง เปนตน เสียงตางๆ เหลานี้ตองมรีะดับความดังที่เหมาะสม ไม 



 92 

กองและไมซา ผูเรียนควรไดยินชัดเจนในส่ิงที่ตองการไดยิน เสียงรบกวนจากภายนอกหองเรียน

เปนเสียงที่มีความสําคัญตอการเรียนรูมาก เพราะเสียงรบกวนที่มากเกินไปจะเปนอุปสรรคตอการ

เรียนรู  

6. แสงสวาง ไดแก แสงธรรมชาติจากดวงอาทิตย และแสงจากดวงไฟ ตองใหมีแสงสวางที่

เพียงพอไมสวางมากหรือมืดเกินไป 

7. ส่ือการสอน ตองมีการใชส่ือและอุปกรณประกอบการสอนอยางสม่าํเสมอ 

8. การระบายอากาศ ไดแก การระบายอากาศจากธรรมชาติ คือ ลม และการระบาย

อากาศจากอุปกรณอํานวยความสะดวก ไดแก พัดลม และเคร่ืองปรับอากาศ สภาพการระบาย

อากาศจะตองมีการถายเทอากาศ มีอุณหภูมิที่เหมาะสม และมีความช้ืนทีเ่หมาะสมดวย  

ลาวัลย พลกลา (2525 อางถึงใน ทวีศิลป สารเสน, 2543: 21-22) ไดจําแนก

สภาพแวดลอมดานกายภาพในหองเรียนเปน 2 ประเภท คือ  

1. สภาพแวดลอมทางวัตถ ุประกอบดวย ขนาดหองเรียนทีพ่อเหมาะกับจํานวนนกัเรียน 

หองเรียนมกีารถายเทอากาศดี หองเรียนควรอยูหางไกลจากแหลงทีก่อใหเกิดกล่ิน สีของหองเรียน

ทั้งฝาผนงัและเพดานควรเปนสีออน และเกิดความรูสึกสดชื่น ราเริง แจมใส มีแสงสวางพอเหมาะ 

หองเรียนควรอยูไกลจากเสียงรบกวนภายนอก กระดานควรเปนสีเขียว เรียบ และลบงาย โตะ 

เกาอี้ควรมีขนาดพอเหมาะกบัรางกายของนักเรียน ดานหลังและขางหองควรจิดแผนปายประกาศ 

ควรต้ังชั้นวางส่ือการเรียนการสอนและผลงานนักเรียนไวหลงัหอง ในหองเรียนควรมีตูสําหรับใส

หนงัสืออางอิงเพื่อเสริมประสบการณในการเรียนรู  

2. สภาพแวดลอมทางบุคลากร ประกอบดวย ครูที่มเีจตคติที่ดีตอนักเรียนในช้ันนักเรียน

และเพื่อนๆ ในหองเรียนสนใจเรียนและชอบคนควาหาความรูอยูเสมอ  

นอกจากนี ้ยพุนิ พิพิธกุล (2524: 8) ไดกลาวถึงสภาพแวดลอมที่เปนปญหาตอการเรียน

การสอนวา มทีั้งสภาพแวดลอมในโรงเรียนและสภาพแวดลอมนอกโรงเรียนคือ  

1. สภาพแวดลอมในโรงเรียน ซึง่หมายถึง ครู เพื่อนนักเรียน หองเรียน บรรยาการ 

ในหองเรียน แสงสวาง สนามกีฬา  

2. สภาพแวดลอมนอกโรงเรียน ซึ่งหมายถึงฐานะทางครอบครัวของนักเรียน

สภาพแวดลอมทางสังคม รวมทัง้อุปกรณสําหรับการศึกษาคนควา แหลงวทิยากร และ

หองปฏิบัติการตางๆ ทีม่ีความสัมพันธเกีย่วเนื่องกบัการเรียนรู 

จากที่กลาวมาสรุปไดวา การปรับปรุงบรรยากาศของโรงเรียนและหองเรียนเพื่อใหเกดิ

ความเหมาะสมตอการเรียนรูของผูเรียนมคีวามสําคัญเพราะทําใหผูเรียนมพีฤติกรรมเชิงบวกและมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน นอกจากนี้เจตคติและพฤติกรรมของครูและผูเรียนรวมถึงผูบริหาร

โรงเรียน ยงัมสีวนสําคัญตอการสรางสภาพแวดลอมเพือ่คุณภาพชีวิตที่ดีของผูเรียนใหเกิดข้ึนใน 
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โรงเรียนและชัน้เรียน ดังนัน้ ครู ผูเรียน และผูบริหารโรงเรียนควรพิจารณาถึงวิธีการจดั

สภาพแวดลอมที่มีอยูหรือสรางข้ึนใหมวา ทําอยางไรจึงจะมีผลดีกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ผูเรียน  
 

6.2 ความสําคัญของสภาพแวดลอมในโรงเรยีน 
สภาพแวดลอมของโรงเรียนเปนปจจัยทาํใหเกิดบรรยากาศตางๆ ข้ึนภายในโรงเรียน อาจ

กลาวไดวาบรรยากาศของโรงเรียนเปนตัวแปรอิสระท่ีสําคัญอีกตัวแปรหนึง่ทีม่ีผลตอระบบการ

เรียนการสอนและสงผลตอการเรียนรูของผูเรียนดังมีผูไดกลาวถึงดังนี ้

 Owen (1995: 35) ระบุวา บรรยากาศของโรงเรียนเปนตัวแปรที่ไดจากความคิดเหน็และ

การรับรูขของสมาชิกในกลุม องคประกอบเหลานัน้อาจเปนความคาดหวังของระบบสังคมที่

สมาชิกในกลุมยอมรับกนัอยางกวางขวางและมีความสัมพันธกับผลการเรียนรูอยางชัดเจน  

ธเนศ ขําเกิด (2533: 35-36) ไดกลาววา บรรยากาศในโรงเรียนเปนสภาวะอันเกิดจากการ

มีปฏิสัมพันธกนัระหวางบุคคลกับสภาพแวดลอมในโรงเรียน แลวสงผลถึงความรูสึกของบุคคลเปน

สภาพการณทีไ่มอาจมองเหน็หรือจับตองได แตสะทอนความรูสึกของบุคคลได เมื่อบุคคลปะทะกับ

สภาพแวดลอมแลวเกิดความรูสึกที่ดี เรียกวา บรรยากาศดี ถาบุคคลปะทะกับสภาพแวดลอมแลว

ทําใหเกิดความรูสึกที่ไมดี เรียกวา บรรยากาศไมดี การสรางบรรยากาศที่ดีเกิดจากการจัด

สภาพแวดลอมทั้งหมดที่มีอยูในอาคารเรียนและในโรงเรียนมีความเกี่ยวของกับบรรยากาศของ

โรงเรียน 

นักการศึกษาเช่ือกันวาหากมีการจัดสภาพแวดลอมของโรงเรียนใหมคีวามรมร่ืน เรียบงาย 

สดช่ืน สงบ แจมใส มีชวีิตชีวา มีวัสดุอุปกรณที่ไดรับการดูแลรักษาอยางดี และพรอมใหครูและ

ผูเรียนใชประโยชนตลอดเวลา ยอมทาํใหครูและผูเรียนไดรับอิทธิพล เปนคนละเอียดออน จิตใจ

แจมใส รักสวยรักงาม เรียบงาย และรักษาความรมร่ืนไปดวย ดังนัน้พฤติกรรมและคุณลักษณะ

ตางๆ อันพงึประสงคตามหลักสูตรที่เกิดข้ึนในตัวผูเรียน สวนหนึง่จงึเปนผลมาจากการจัด

สภาพแวดลอมของโรงเรียน และส่ิงสําคัญอยางยิ่งตองพยายามจัดสภาพแวดลอมของโรงเรียน

เพื่อใหเด็กไดพัฒนาไดอยางเต็มความสามารถ  

นอกจากนี้สภาพแวดลอมในโรงเรียนเปนองคประกอบสําคัญประการหนึง่ ตามนโยบาย

ปฏิรูปโรงเรียนเพื่อยกระดับมาตฐานการศึกษาของโรงเรียน ดังที่กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดไว

วาตองใหมีบรรยากาศและส่ิงแวดลอมทางโรงเรียนหรือสถานศึกษาที่เอ้ือตอการเรียนการสอน 

เพื่อใหผูเรียนไดเรียนอยางมคีวามสุข มุงเนนการเรียนการสอนตามธรรมชาติ ใหผูเรียนไดฝก

ปฏิบัติจริงและปลูกฝง เร่ืองความสะอาด ความมวีินยั เอ้ือเฝอเผ่ือแผ ความรักสามัคคี รวมทัง้การ

จัดใหโรงเรียนมีความรมร่ืน มีตนไม แหลงน้ํา บอน้าํ ไรฝุน ไรมลภาวะ ซึ่งแนวนโยบายดังกลาว 
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มุงเนนการใชประโยชนของพื้นที่ และปฏิสัมพันธทางสังคมใหเอ้ือตอการพัฒนาการเรียนรูของ

ผูเรียน บรรยากาศ และส่ิงแวดลอมตางๆ ที่โรงเรียนจัดข้ึน ไมวาจะจัดในหองเรียน หนาหองเรียน 

บริเวณโรงเรียน และรอบๆ โรงเรียน ลวนเปนสภาพแวดลอมที่มีผลตอการปลูกฝงคุณลักษณะนิสัย

ที่ดีงามใหเกิดข้ึนภายในตัวผูเรียนไดทั้งส้ิน (สํานักงานทดสอบทางการศึกษา, 2539: 12-13) 

จากที่กลาวมาจะเหน็วาการจัดการสภาพแวดลอมของโรงเรียนมีความสําคัญตอการ

เรียนรูของผูเรียน ดังนัน้โรงเรียนตองมกีารจัดสถาพแวดลอมในโรงเรียนใหเหมาะสมกับการเรียนรู

เพื่อทาํใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางเต็มศักยภาพและเปนการสงเสริมการเรียนของผูเรียน 

 
6.3 แนวทางการจัดสภาพแวดลอมของโรงเรียน 
ในการเรียนรูผูเรียนจะเลือกเรียนเฉพาะส่ิงที่เปนประโยชนจากบรรยากาศและ

สภาพแวดลอมที่ดี ดังนัน้ บรรยากาศสําหรับการเรียนรูของผูเรียนจึงเปนส่ิงที่ผูสอนและผูบริหาร

ตองสรางใหเกดิข้ึนในโรงเรียน เพื่อทาํใหประสิทธิภาพการเรียนการสอนบรรลุผลสูงสุด กรม

วิชาการ (2545: 16) ไดกลาวถึงการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนใหเกิดการเรียนรูที่ดีนัน้ตอง

คํานึงถึง การตอบสนองระหวางผูเรียนกบัองคประกอบตางๆ ในโรงเรียนดังตอไปนี ้ 

1. ปฏิกิริยาตอบสนองระหวางผูเรียนกับผูสอน โรงเรียนที่ดีตองสรางบรรยากาศใหผูเรียน

และผูสอนอยูรวมกันดวยความรูสึกเปนมติร ทั้งขณะที่อยูภายในและภายนอกหองเรียน โรงเรียน

จะตองสรางบรรยากาศความเปนมิตรเปนกันเอง ใหเกิดกับผูสอนกอนและถือวาผูสอนทุกคนเปน

ผูรวมงาน 

2. ปฏิกิริยาตอบสนองระหวางผูเรียนกับผูเรียน ความรูทีผู่เรียนไดจากระบบโรงเรียน

บางคร้ังมิไดเกิดจากครูผูสอนเพยีงอยางเดียว แตอาจเกิดจากผูเรียนแลกเปล่ียนความรูและความ

คิดเห็นระหวางกนั ตามธรรมชาติของความเปนมนุษย ซึง่มักจะพึง่พาอาศัยคนที่อยูในระดับ

เดียวกนัวยัเดียวกนั หรือระดับที่ใกลเคียงกันกอนเสมอ 

3. ปฏิกิริยาตอบสนองระหวางผูเรียนกับวสัดุอุปกรณและนวัตกรรมทีน่ํามาชวยในการ

เรียนการสอนจําทาํใหเกิดการเรียนรูไดงาย ลดเวลาในการอธิบายของผูสอนใหนอยลง ทําให

ผูเรียนเรียนรูไดดีข้ึน เชนเคร่ืองฉายภาพยนตร เคร่ืองบันทึกเสียง หองปฏิบัติการทางภาษา หอง

คอมพิวเตอร โทรทัศนเพื่อการศึกษา เปนตน ส่ิงเหลานี้ผูสอนและผูบริหารตองจัดหามาใหผูเรียน

ไดใชตามความเหมาะสม เพื่อกระตุนใหผูเรียนไดนําความรูที่ไดไปใชดําเนนิชีวิตตอไป 

4. ปฏิกิริยาตอบสนองระหวางผูเรียนกับสภาพแวดลอม เปนหนาที่ของผูสอนและผูบริหาร

สถานศึกษาทีต่องรวมกนัสรางสภาพแวดลอมที่ดี เชน บริเวณโรงเรียน อาคารเรียน การจัด

หองเรียน ส่ิงกอสรางตางๆ ทีอ่ยูในบริเวณโรงเรียน ฯลฯ 
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ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2535: 16-19) ไดเสนอหลักการบริหารงานวชิาการโดยได

กลาวถึงการสงเสริมและการจัดบรรยากาศทางวิชาการในโรงเรียนโดยผูบริหารสถานศึกษาการ

สงเสริมและควบคุมงานดานวิชาการใหไดมาตรฐาน ดังนี ้

1.สนับสนุนใหมีการปฏิบัติตามมาตรฐานทางวิชาการ ไดแก การกาํหนดจุดหมายและ

นโยบายที่เหมาะสมกับโรงเรียนสรางความสัมพันธระหวางความตองการของนักเรียนกับ

จุดมุงหมายของโรงเรียน จัดหนวยงานใหสามารถดําเนนิงานตามเปาหมายที่ต้ังไว  

2. สรรหาและคัดเลือกบุคลากรที่มีความรับผิดชอบทางวิชาการจัดสรรเวลาและสถานที่

ใหแกกิจกรรมการเรียนการสอน จัดสรรวัสดุอุปกรณและสถานที ่ติดตอส่ือสารกับชุมชนเพื่อทราบ

ความตองการของชุมชนและจัดวางเปาหมายใหถูกตอง และตองมีการรวบรวมวิเคราะหขอมูล

เกี่ยวกับสัมฤทธ์ิผลของนักเรียน 

3. จัดกิจกรรมที่เพื่อสนองและสรางบรรยากาศทางวิชาการ ประกอบดวย 

1) จัดต้ังคณะทํางานทางวิชาการ ลักษณะของคณะทํางานอาจจัดคณะครูที่สอน 

วิชาเดียวกนัมารวมกนัเปนคณะทํางาน มกีารแลกเปล่ียนความคิดเหน็ซึ่งกันและกนั 

2) สงเสริมใหมีการจัดต้ังชมรม หรือสมาคมทางวิชาการเพื่อปรึกษาและเผยแพร 

งานวิชาการใหกวางขวาง 

3) สงเสริมใหมีการจัดหาหนังสือวารสาร เพื่อเผยแพรหรือมีการประชุมสัมมนา 

คนควาวิจัยอยูเสมอ 

4) สงเสริมใหครูมีความรูและวุฒิสูงข้ึน เชน ใหโอกาสในการศึกษาตอหรือเขารับ 

การอบรมเพื่อเล่ือนวทิยฐานะและเพื่อจะไดนําความรูไปเผยแพรแกนกัเรียน 

5) การเรียนในหองเรียน ควรจัดใหสอดคลองกับความมุงหมายของโรงเรียนการ 

จัดครูเขาสอนก็ควรคํานงึถงึความสามารถ ความถนัดและวุฒิของครู นอกจากนั้นวิธกีารจัดครูเขา

สอนก็ยงัมีสวนสงเสริมบรรยากาศทางวิชาการอีกดวย 

 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การจัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน นัน้ตองมีการ

สงเสริมทัง้ทางดานบุคลากรทางการศึกษา วัสดุอุปกรณตางๆ ที่ชวยในการเรียนรูของผูเรียน เชน 

ส่ือการเรียนการสอน นวัตกรรมการสอนใหมๆ หนงัสือ วารสาร การจดัต้ังชมรม การจัดทําสถานที่

ทั้งในและนอกหองเรียนใหเหมาะสมกับการเรียนรู รวมถกึารงสรางความสัมพนัธระหวางผูสอนกับ

ผูเรียนและความสัมพันธในกลุมเพื่อนใหมีคุณภาพยิง่ข้ึน 
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 6.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 งานวจิัยตางประเทศ 
 Stuart (1978: 2115) ไดทําการวิจยัเพื่อหาความสัมพนัธขององคประกอบดานนักเรียน 

ดานครูและดานโรงเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร กลุมตัวอยางประชากรเปน

นักเรียนทีเ่รียนคณิตศาสตรเกรด 8 จํานวน 1,259 คน และครูที่สอน 21 คน เคร่ืองมอืที่ใช คือ แบบ

วัดการคํานวณทางเลขคณิต ความคิดรวบยอดทางเลขคณิต และแบบวัดการประยุกตใชทางเลข

คณิต วิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ ผลการวิจัยพบวา ตัวแปรที่ดีในการ

ทํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ไดแก ขนาดของโรงเรียน รองลงไปคือ วุฒิของครู 

และประสบการณการสอนของครู  
 งานวจิัยในประเทศ  
 ประเสริฐ เตชะนาราเกยีรติ (2532: 75-78) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางองคประกอบ

ดานนักเรียน องคประกอบดานครู สภาพแวดลอมทางบาน และสภาพแวดลอมทางโรงเรียน กับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-

คณิตศาสตร โรงเรียนในกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร จํานวน 649 คน ผลการวจิัยพบวา 

ความเปนผูนาํทางวิชาการของผูบริหาร และขนาดของโรงเรียนเปนตัวแปรหน่ึงที่มีอิทธิพลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นิตยา เหมือดไธสง (2543: 97-102) ไดทําการศึกษาอิทธิพลผานตัวกลางเชิงสาเหตุของ

ปจจัยดานนกัเรียน ดานครู และดานโรงเรียนไปยังผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร เปนการ

วิเคราะหอภิมานจากงานวิจยั ซึ่งผลการวจิัยพบวา ตัวแปรปจจัยดานโรงเรียน ไดแก ขนาดของ

โรงเรียน และความเปนผูนาํทางดานการบริหารและดานวิชาการของโรงเรียน เปนตัวแปรหน่ึงที่มี

อิทธิพลทางตรงตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

อมรรัตน โพธติาปะนะ (2543: 121-122) ทาํการศึกษาอิทธิพลของวฒันธรรมโรงเรียน

มัธยมศึกษาทีม่ีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่4 ใน

กรุงเทพมหานคร และเปรียบเทียบอิทธพิลทางตรงและอิทธิพลทางออมของตัวแปรสาเหตุที่สงผล

ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยผลการวจิยัพบวาตัวแปรขนาดของโรงเรียน และการรับรูการเปน

ผูนําทางวิชาการของผูบริหาร มีอิทธพิลทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .05 

 จากงานวิจยัทีก่ลาวมา สรุปไดวา ขนาดของโรงเรียน และการรับรูบรรยากาศทางวิชาของ

โรงเรียนมีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 
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บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจยัเร่ืองปจจัยทีม่ีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 กรุงเทพมหานคร เปนงานวิจัยเชิงสํารวจ (Survey research) มีวตัถุประสงค

เพื่อศึกษาปจจัยที่ผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่3  

ในกรุงเทพมหานคร ซึง่ผูวิจยัมีวิธกีารดําเนินการและรวบรวมขอมูลดังนี ้

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

การพัฒนาเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล 

สถิติที่ใชในการวิจัย 

การกาํหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนกัเรียนมัธยมศึกษาปที ่3 ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร กรุงเทพมหานคร 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี ้ คือ  นกัเรียนมธัยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนมธัยมศึกษา 

สังกัดสํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ปการศึกษา 2552 โดยดูขนาดของกลุมตัวอยาง

จากตาราง Taro Yamane ทีร่ะดับความเชือ่มั่น 95% โดยยอมใหมีความคลาดเคล่ือน  ได

จํานวนกลุมตัวอยาง 397 คน จากนั้นผูวิจยัทําการสุมตัวอยางโดยใชการสุมหลายข้ันตอน (Multi-

stage sampling) ดังนี ้

 1. สํารวจโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานกัคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐานใน

กรุงเทพมหานคร โดยมีเขตพื้นที่การศึกษาทัง้หมด 3 เขต 118 โรงเรียน (สํานักนโยบายและ

แผนการศึกษาข้ันพืน้ฐาน, 2550) จากการสํารวจพบวา ขนาดของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด

สํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ในกรุงเทพมหานคร มี 3 ขนาด ไดแก ขนาดกลาง ขนาด

ใหญ และขนาดใหญพิเศษ โดยโรงเรียนขนาดกลางมีจาํนวนเพียง 3 โรงเรียนจึงไมเหมาะกับการ

เก็บขอมูล ดังนั้นผูวิจัยจงึเกบ็ขอมูลเฉพาะโรงเรียนขนาดใหญและขนาดใหญพิเศษ โดยแสดง

จํานวนโรงเรียนแบงตามเขตพื้นที่การศึกษา และขนาดของโรงเรียน ในตารางที ่2 ดังนี ้

%5±
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ตารางที่ 2 จํานวนโรงเรียนมธัยมศึกษา สังกัดสํานกัคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ใน 

กรุงเทพมหานครจําแนกตามขนาดของโรงเรียนและเขตพื้นที่การศึกษา 3 เขต 

ขนาดของโรงเรียน(โรง) 
เขตพื้นทีก่ารศึกษา 

ใหญ ใหญพิเศษ 
รวม 

1 10 29 39 

2 3 32 35 

3 15 26 41 

รวม 28 87 115 

 

 2. สุมโรงเรียนแตละเขตพื้นที่การศึกษาและแตละขนาดในขอ 1 โดยใชการสุมอยางงาย

ทั้งนี้การสุมจํานวนโรงเรียนในแตละเขตนัน้ ผูวิจัยไดพิจารณาจํานวนนักเรียนโดยประมาณตอหนึง่

หองเรียน คือ 45 คนตอหนึง่หองเรียน จํานวนโรงเรียนและขนาดของโรงเรียนตอหนึง่หนวยพื้นที่

การศึกษา และขนาดของกลุมตัวอยางที่ไดจากตาราง Taro Yamane คือ 397 คน ผูวจิัยจึงใช

จํานวนโรงเรียนในสัดสวน1 ใน 10 ของโรงเรียนแตละเขตพื้นที่การศึกษา ไดจํานวนโรงเรียนที่ใชใน

การสุมตัวอยาง ดังนี ้

   เขตพื้นทีก่ารศึกษาเขต 1 โรงเรียนขนาดใหญ   1 โรง 

      โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ   3 โรง 

   เขตพื้นทีก่ารศึกษาเขต 2 โรงเรียนขนาดใหญ   1 โรง 

      โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ   3 โรง 

   เขตพื้นทีก่ารศึกษาเขต 3 โรงเรียนขนาดใหญ   1 โรง 

                  โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ     3 โรง 
      รวมจาํนวนโรงเรียนที่สุมได          12 โรง 
   3. สุมหองเรียนจากโรงเรียนขนาดตางๆที่ไดในขอ 2 โดยสุมอยางงาย โรงเรียนละ 1 

หองเรียน ไดทัง้หมด 12 หองเรียน โดยขอเก็บนักเรียนหองปานกลาง 

  4. ใหนกัเรียนทุกคนในหองเรียนที่ไดจากการสุมในขอ 3 เปนกลุมตัวอยางไดจํานวน

นักเรียนประมาณ 540 คน 
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การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

การวิจยันี้เปนการวิจยัเชิงสํารวจ (Survey research) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยม ี1 ชนดิ 

คือเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูลแบงเปน 2 ฉบับ โดยฉบับที่ 1 เปนแบบวัดปจจัยที่มีผลตอ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร มีลักษณะเปนแบบสอบถาม (Questionnaires) แบงเปน 2 

ตอน และ ฉบับที่ 2 เปนแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตร มีลักษณะเปนแบบวัดปรนัย

โดยแตละฉบับมีรายละเอียด ดังนี ้

 ฉบับที่ 1 แบบวัดปจจัยที่ผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร แบงเปน 2 ตอน 

ไดแก 

  ตอนที่1 เปนคําถามเกี่ยวกับปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก เพศ  

ระดับการศึกษาของผูปกครอง รายไดของผูปกครอง มลัีกษณะเปนขอใหเลือกตอบ (Checklist) 

โรงเรียนที่ศึกษา จาํนวนสมาชิกในครอบครัว และ ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร มีลักษณะ

เปนอัตนยัใหเติมคํา 

  ตอนที่2 เปนแบบวัดเกี่ยวกบัปจจัยดานจิตวิทยาและดานสภาพแวดลอมของ

โรงเรียน มีลักษณะขอคําถามเปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating scale) 6 ระดับ 

ประกอบดวย 6 แบบวัด ดังนี ้

     2.1 แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร              จํานวน 15 ขอ        

     2.2 แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร                       จํานวน 15 ขอ 

     2.3 แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร                               จาํนวน 15 ขอ 

     2.4 แบบวัดการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจาก                        จํานวน 15 ขอ 

                                  ครูคณิตศาสตร        

   2.5 แบบวัดการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจาก                 จํานวน 15 ขอ 

                                 ผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

  2.6 แบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน            จํานวน 10 ขอ  

                     

ฉบับที่ 2 แบบวัดความรูสามารถทางคณิตศาสตร เปนการวัดความรูและความสามารถ

ทางคณิตศาสตร มีลักษณะเปนขอสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ (ขอละ 1 คะแนน) 

โดยมีรายละเอียด ดังนี ้
 ความรูทางคณิตศาสตร       15 ขอ 
  1) ความรูเชงิมโนทัศน            7 ขอ 

  2) ความรูเกีย่วกับข้ันตอนและการดําเนินการทางคณิตศาสตร    8 ขอ 
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 ความสามารถทางคณิตศาสตร       15 ขอ 
  1) การแกปญหา               7 ขอ 

  2) การใหเหตุผล               8 ขอ 

        - เชงินิรนยั             (4) ขอ 

        - เชงิอุปนยั             (4) ขอ 

การสรางและการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
  การสรางเคร่ืองมือแบงออกเปน การสรางแบบสอบถามปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน 

แบบวัดปจจัยดานจิตวทิยา แบบวัดดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน และแบบวัดความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตร 

แบบสอบถามปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน 
ในการสรางแบบสอบถามดานสถานภาพของผูเรียน ผูวจิัยไดสรางโดยแบงปจจัย 

เปน 2 สวน ตามลักษณะของการตอบคําถาม นั่นคือ ในสวนของ เพศ ระดับการศึกษาของ

ผูปกครอง และรายไดของผูปกครอง ผูวจิยัสรางขอคําถามมีลักษณะเปนขอใหเลือกตอบ 

(Checklist) ซึง่มีการวิเคราะหขอมูลที่ไดโดยใชสถิติ ความถี่ และรอยละ สวนผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนคณิตศาสตรมีลักษณะเติมขอความ โดยมีการวเิคราะหขอมูลดวยคามัชฌิมเลขคณิตและคา

สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ซึง่ผูวิจัยกาํหนดเกณฑในการแปลความหมายของคามัชฌิมเลขคณิตที่ได

ดังนี ้

  คะแนนเฉลีย่     3.50 -4.00      หมายถงึ   มีความสามารถในการเรียน  

                   วิชาคณิตศาสตรระดับสูง 

คะแนนเฉลีย่ 2.01-3.49     หมายถงึ  มีความสามารถในการเรียน 

      วิชาคณิตศาสตรระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลีย่ 1.00-2.00     หมายถงึ  มีความสามารถในการเรียนวชิา 

คณิตศาสตรระดับตํ่า 

 แบบวัดปจจยัดานจิตวิทยาและปจจัยดานโรงเรยีน 
 มีข้ันตอนการดําเนนิการ ดังนี ้

1. การสรางแบบวัด ตามแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

1.1 แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรสรางโดยอาศัยแนวคิด 

ของ Pintirich (1996) และ ผูวิจัยไดปรับปรุงมาจากแบบวดัของ สุนนัทา ประไพตระกลู (2534)  

สุมิตตรา เจิมพันธ (2545) และ สุธิดา เกตุแกว (2547) ซึ่งแบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน

คณิตศาสตร ผูวิจัยไดสรางจํานวน 23 ขอ เพื่อนําไปทดลองใชจริง 15 ขอ ประกอบดวย 4 ดาน คือ 
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   ดานการเลือกงานและการเรียนวชิาคณิตศาสตรใหเหมาะสมกับ

ความสามารถของตน 

    ดานความพยายาม มานะบากบ่ันในการทาํงานและการเรียนวิชา

คณิตศาสตร 

   ดานความอดทนในการทํางานและการเรียนคณิตศาสตร 

     ดานผลสัมฤทธ์ิในการทํางานและการเรียนคณิตศาสตร 

  1.2 แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรสรางโดยอาศัยแนวคิดเจตคติของTriandis 

(1971) และผูวิจัยไดปรับปรุงมาจากแบบวดัของ สุวัฒนา อุทัยรัตน และ เรวดี อันนันนับ (2540) 

และ ฐิติพร ลินิฐฎา (2547) ซึ่งแบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ผูวิจัยสรางข้ึนจาํนวน 23 ขอ 

เพื่อนาํไปทดลองใชจริงจาํนวน 15 ขอ ประกอบดวย 3 ดาน คือ  

  ดานความสําคัญและคุณประโยชนของวิชาคณิตศาสตร 

  ดานความรูสึกตอวิชาคณิตศาสตร  

  ดานการแสดงออกและมีสวนรวมในวิชาคณิตศาสตร 

1.3 แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรสรางโดยอาศัยแนวคิดของ Rogers  

(1971) เปนแบบวัดที่ผูวิจัยปรับปรุงมาจาก Gourgey (1982) ซึ่งแบบวัดอัตมโนทัศนในวิชา

คณิตศาสตร ผูวิจัยสรางข้ึนจํานวน 22 ขอ เพื่อนําไปทดลองใชจริงจาํนวน 15 ขอ ประกอบดวย 2 

ดาน คือ 

   ดานความเปนจริงแหงตนในการทํางานหรือการเรียนคณิตศาสตร 

    ดานสภาพทีต่นอยากจะเปนหรือควรเปนในการทํางานหรือการเรียน

คณิตศาสตร   

  1.4 แบบวัดการรับรูการสนบัสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร เปนแบบวัดที่

ผูวิจัยปรับปรุงมาจาก สุมิตตรา เจิมพันธ (2542) และ ดุจเดือน พันธุมนาวิน และอัมพร มาคนอง 

(2547) ซึ่งแบบวัดการรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร ผูวิจัยสรางข้ึนจํานวน 23 

ขอ เพื่อนาํไปทดลองใชจริงจํานวน 15 ขอ ประกอบดวย 2 ดาน คือ 

     ดานอารมณ 

     ดานขอมูลขาวสาร   
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  1.5 แบบวัดการรับรูการสนบัสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียน

คณิตศาสตร เปนแบบวัดที่ผูวิจัยปรับปรุงมาจาก สุมิตตรา เจิมพนัธ (2542) ซึ่งแบบวดัการรับรูการ

สนับสนนุทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร ผูวิจัยสรางข้ึนจํานวน 23 ขอ เพื่อนาํไป

ทดลองใชจริงจํานวน 15 ขอ ประกอบดวย 3 ดาน คือ 

     ดานอารมณ 

     ดานขอมูลขาวสาร   

     ดานวัสดุอุปกรณและการเงิน 

  1.6 แบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน เปนแบบวัดที่ผูวจิัยปรับปรุงมา

จาก อมรรัตน โพธิตาปะนะ (2543) และทัศนีย บุญเติม (2538) ซึ่งแบบวัดบรรยากาศทางวิชาการ

ของโรงเรียนผูวิจัยสรางข้ึนจาํนวน 15 ขอ เพื่อนาํไปทดลองใชจริงจาํนวน 10 ขอ 

2. นาํแบบวัดที่สรางใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณา และตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา 

ความชัดเจน ความเหมาะสมของภาษาที่ใช จากนัน้นาํมาปรับปรุงแกไข 

 3. นําแบบวัดที่ปรับปรุงแกไขแลวใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทานพจิารณา (แสดงรายช่ือ

ผูทรงคุณวุฒิไวในภาคผนวก ก หนา 170) และตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา ความชัดเจน ความ

เหมาะสมของภาษาที่ใช แลวนาํมาปรับปรุงแกไข ตามคําแนะนํา โดยมีการปรับแกดังนี้  

3.1 แกไขความเหมาะสมของภาษา ตัวอยางเชน 

ขอความ “ฉันอยากเกงวิชาคณิตศาสตร” 

ปรับเปน “ฉันอยากเรียนวิชาคณิตศาสตรเกง” 

ขอความ “ถึงแมวาฉันจะมีความสามารถดอยกวาเพื่อนๆ แตก็จะไม 

ทอถอยที่เรียนวิชาคณิตศาสตรใหไดดี” 

ปรับเปน “ถึงแมวาฉันจะมีความสามารถดอยกวาเพื่อน แตฉันก ็

            ยงัมุงมั่นทีจ่ะเรียนวชิาคณิตศาสตรใหไดดี” 

3.2 แกไขใหถกูตองตามทฤษฎี ตัวอยางเชน  

3.2.1 แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร  

3.2.1.1 ดานการเลือกงานและการเรียนวชิาคณิตศาสตรให 

เหมาะสมกับความสามารถของตน ขอความปรับใหบงบอกถึงการเลือกงานตามความสามารถ

มากข้ึน ดังนี ้

ขอความ “เมื่อครูใหทํางานกลุมในวิชาคณิตศาสตร ฉันจะรวมกลุมกับ 

เพื่อนที่ “ทํางานรวมกนั” ได” 

ปรับเปน “เมื่อครูใหทํางานกลุมในวิชาคณิตศาสตร ฉันจะรวมกลุมกับ 

เพื่อนที่ม ี”ความสามารถ” ใกลเคียงกับฉัน” 
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3.2.1.2 ดานความอดทนในการทาํงานและการเรียนวิชา 

คณิตศาสตร ขอความปรับใหบงบอกเปนพฤติกรรมมากกวาทัศนคติ ดังนี ้

  ขอความ “ฉัน “คิดวา” การจะประสบความสําเร็จในการเรียนวชิา 

คณิตศาสตรตองมีความอดทน” 

ปรับเปน “การจะประสบความสําเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตรตองมี

ความอดทน” 

3.2.2 แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ในดานความรูสึกตอวิชาคณิตศาสตร  

ขอความปรับใหบงบอกถึงความรูสึกมากข้ึน ดังนี ้

  ขอความ “วิชาคณิตศาสตรทําใหฉันเกิด “ความทอถอย” ในการเรียน” 

  ปรับเปน “วิชาคณิตศาสตร ทําใหฉันเกิด “ความรูสึกทอแท” ในการเรียน” 

3.2.3 แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ในดานสภาพที่ตนอยากจะเปน 

หรือควรจะเปนในการทาํงานหรือการเรียนวิชาคณิตศาสตร ขอความจะปรับใหบงบอกถึง

ความรูสึกพอใจหรือไมพอใจสิ่งที่ตนเปนอยูมากข้ึน ดังนี ้

ขอความ “ในการสอบวชิาคณิตศาสตรทุกคร้ัง ฉันมัน่ใจวาตองสอบผาน” 

ปรับเปน  “ฉันพอใจในผลการสอบวิชาคณิตศาสตรของฉันทุกคร้ัง” 

ขอความ “แคเห็นตัวเลขหรือโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ฉันกรู็แลววา

ฉันทาํไมได” 

ปรับเปน “ฉันตองการใหตัวเองมีความสามารถในการแกโจทยทาง

คณิตศาสตรมากกวาที่ฉันมอียูตอนนี”้ 

 4. นาํแบบวัดที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใชคร้ังที ่1กบั

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนนนทรีวิทยา ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จาํนวน 115 คน  

 5. ผูวิจยันาํแบบที่ไดจากการทดลองมาตรวจใหคะแนน โดยมีข้ันตอนดังนี ้

  5.1 กําหนดเกณฑการใหคะแนนของแบบวัด 

  แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร แบบวัดเจตคติตอวิชา

คณิตศาสตร แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร แบบวัดการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจาก

ครูคณิตศาสตร แบบวัดการรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

และแบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประเมินคา 6 

ระดับ ขอคําถามที่ใชมีทัง้ดานบวกและดานลบเรียงลําดับขอความแบบสุมโดยมีเกณฑการตรวจให

คะแนน ดังนี ้
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ขอความนมิาน (ทางบวก)  ขอความนิเสธ (ทางลบ) 

เห็นดวยอยางยิ่ง    6    1 

เห็นดวย     5    2 

คอนขางเห็นดวย   4    3 

คอนขางไมเหน็ดวย   3    4 

ไมเห็นดวย    2    5 

ไมเห็นดวยอยางยิง่   1    6 

    

5.2 กําหนดเกณฑการแปลความหมาย ดังนี ้

แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  

คะแนนเฉลีย่ 5.51-6.00     หมายถงึ     มแีรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมากท่ีสุด 

คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.50     หมายถงึ     มแีรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมาก 

 คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50     หมายถงึ     มแีรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิคอนขางมาก 

 คะแนนเฉลีย่ 2.51-3.50     หมายถงึ     มแีรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิคอนขางนอย 

 คะแนนเฉลีย่ 1.51-2.50     หมายถงึ     มแีรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ินอย 

 คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.50     หมายถงึ     มแีรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ินอยที่สุด 

แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  

คะแนนเฉลีย่ 5.51-6.00     หมายถงึ     มเีจตคติดีที่สุด 

คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.50     หมายถงึ     มเีจตคติดี 

 คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50     หมายถงึ     มเีจตคติคอนขางดี 

 คะแนนเฉลีย่ 2.51-3.50     หมายถงึ     มเีจตคติคอนขางไมดี 

 คะแนนเฉลีย่ 1.51-2.50     หมายถงึ     มเีจตคติไมดี 

 คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.50     หมายถงึ     มเีจตคติไมดีที่สุด 

แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร 

คะแนนเฉลีย่ 5.51-6.00     หมายถงึ     มอัีตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรดีที่สุด 

คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.50     หมายถงึ     มอัีตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรดี 

คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50     หมายถงึ     มอัีตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรคอนขางดี 

 คะแนนเฉลีย่ 2.51-3.50     หมายถงึ     มอัีตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรคอนขางไมดี 

 คะแนนเฉลีย่ 1.51-2.50     หมายถงึ     มอัีตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรไมดี 

 คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.50     หมายถงึ     มอัีตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรไมดีที่สุด 
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แบบวัดการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครูคณิตศาสตร  

คะแนนเฉลีย่ 5.51-6.00     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิต- 

ศาสตรมากทีสุ่ด 

คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิต- 

ศาสตรมาก 

คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิต- 

ศาสตรคอนขางมาก 

คะแนนเฉลีย่ 2.51-3.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิต- 

ศาสตรคอนขางนอย 

คะแนนเฉล่ีย 1.51-2.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิต- 

ศาสตรนอย  

คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิต- 

ศาสตรนอยทีสุ่ด 

แบบวัดการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

คะแนนเฉลีย่ 5.51-6.00     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครอง 

ในการเรียนคณิตศาสตรมากที่สุด 

คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครอง 

ในการเรียนคณิตศาสตรมาก 

คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครอง 

ในการเรียนคณิตศาสตรคอนขางมาก 

คะแนนเฉลีย่ 2.51-3.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครอง 

ในการเรียนคณิตศาสตรคอนขางนอย 

คะแนนเฉลีย่ 1.51-2.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครอง 

ในการเรียนคณิตศาสตรนอย  

คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.50     หมายถงึ รับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครอง 

ในการเรียนคณิตศาสตรนอยที่สุด 

 

 

 

 

 



 106 
 

แบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน 

คะแนนเฉลีย่ 5.51-6.00     หมายถงึ โรงเรียนมีบรรยากาศทางวิชาการระดับมาก 

ที่สุด 

คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.50     หมายถงึ โรงเรียนมีบรรยากาศทางวิชาการระดับมาก 

คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50     หมายถงึ โรงเรียนมีบรรยากาศทางวิชาการระดับ 

คอนขางมาก 

คะแนนเฉลีย่ 2.51-3.50     หมายถงึ โรงเรียนมีบรรยากาศทางวิชาการระดับ 

คอนขางนอย 

คะแนนเฉลีย่ 1.51-2.50     หมายถงึ โรงเรียนมีบรรยากาศทางวิชาการระดับนอย 

คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.50     หมายถงึ โรงเรียนมีบรรยากาศทางวชิาการระดับ 

นอยที่สุด 

 

  5.3 ตรวจแบบวัดและใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดขางตน เพื่อคํานวณคา

อํานาจจําแนกรายขอ (Item discrimination) โดยใชสถิติ t-test ดวยเทคนิค 27% เพือ่คัดเลือก

เฉพาะขอที่มีคาอํานาจจาํแนก (t) ต้ังแต 2.0 ข้ึนไป คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธรายขอกับคะแนน

รวมของแบบวดั (Item-total correlation) ใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธของเพยีรสัน (Pearson-

product moment correlation) เพื่อคัดเลือกเฉพาะขอที่มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธรายขอกับ

คะแนนรวมของแบบวัด (r) ต้ังแต .20 ข้ึนไป โดยสถิติทัง้สองที่กลาวขางตนใชเพื่อคัดเลือกขอ

คําถามที่มีคุณภาพ จากนั้นคํานวณคาความเที่ยง(Reliability) ของแบบวัดทัง้ฉบับ โดยใชสูตร

สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha) โดยมีเกณฑวาตองมีคาความเทีย่งต้ังแต 

.60 ข้ึนไป ซึ่งคาอํานาจจาํแนกรายขอ(t)  คาสัมประสิทธสหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแบบ

วัด (r) และคาความเที่ยงของแตละแบบวดัจากการทดลองคร้ังที ่1 เปนดังนี ้

   5.3.1 แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร จํานวน 23 ขอ 

มีคะแนนอยูระหวาง 23 ถงึ 138 คะแนน คาอํานาจจาํแนกรายขอ (t) อยูระหวาง -.10 ถึง 8.76 

และคาความสัมพันธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง -.05 ถงึ .53 มีขอคําถามที่

อยูในเกณฑจาํนวน 19 ขอ คัดเลือกไว 15 ขอ ที่สอดคลองกับองคประกอบทั้ง 4 ดาน มีคาความ

เที่ยงของท้ังฉบับหลังคัดเลือกขอคําถามเปน .77 

5.3.2 แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร จํานวน 23 ขอ มีคะแนนอยู 

ระหวาง 23 ถงึ 138 คะแนน คาอํานาจจําแนกรายขอ (t) อยูระหวาง 1.71 ถึง 10.06 และคา

ความสัมพันธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง .12 ถงึ .63 มีขอคําถามที่อยูใน

เกณฑจาํนวน 21 ขอ คัดเลือกไว 15 ขอ ทีส่อดคลองกับองคประกอบทั้ง 3 ดาน มีคาความเทีย่ง 
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ของทั้งฉบับหลังคัดเลือกขอคําถามเปน .83 

5.3.3 แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร จํานวน 22 ขอ มีคะแนน 

อยูระหวาง 22 ถึง 132 คะแนน คาอํานาจจําแนกรายขอ (t) อยูระหวาง .62 ถึง 8.63 และคา

ความสัมพันธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง -.03 ถงึ .58 มีขอคําถามที่อยูใน

เกณฑจาํนวน 19 ขอ คัดเลือกไว 15 ขอ ทีส่อดคลองกับองคประกอบทั้ง 2 ดาน มีคาความเทีย่ง

ของทั้งฉบับหลังคัดเลือกขอคําถามเปน .75 

5.3.4 แบบวัดการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครูคณิตศาสตร 

จํานวน 23 ขอ มีคะแนนอยูระหวาง 23 ถงึ 138 คะแนน คาอํานาจจาํแนกรายขอ (t) อยูระหวาง 

1.15 ถึง 9.76 และคาความสัมพันธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง .09 ถงึ .56 มี

ขอคําถามที่อยูในเกณฑจํานวน 21 ขอ คัดเลือกไว 15 ขอ ที่สอดคลองกับองคประกอบทั้ง 2 ดาน 

มีคาความเทีย่งของท้ังฉบับหลังคัดเลือกขอคําถามเปน .82 

5.3.5 แบบวัดการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากผูปกครองในการเรียน 

คณิตศาสตร จํานวน 23 ขอ มีคะแนนอยูระหวาง 23 ถงึ 138 คะแนน คาอํานาจจาํแนกรายขอ (t) 

อยูระหวาง 1.42 ถึง 7.97 และคาความสัมพันธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง 

.16 ถึง .55 มขีอคําถามที่อยูในเกณฑจํานวน 20 ขอ คัดเลือกไว 15 ขอ ที่สอดคลองกับ

องคประกอบทั้ง 3 ดาน มีคาความเทีย่งของทัง้ฉบับหลังคัดเลือกขอคําถามเปน .85 

5.3.6 แบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน จํานวน 15 ขอ  

มีพิสัยคะแนนอยูระหวาง 15 ถึง 90 คะแนน พิสัยของคาอํานาจจําแนกรายขอ (t) อยูระหวาง .43 

ถึง 9.16 และพิสัยของความสัมพนัธภายในระหวางรายขอกับแบบวดั (r) อยูระหวาง -.02 ถงึ .52 

มีขอคําถามทีอ่ยูในเกณฑจาํนวน 12 ขอ คัดเลือกไว 10 ขอ มีคาความเที่ยงของทั้งฉบับหลัง

คัดเลือกขอคําถามเปน .74 

 6. นาํแบบวัดแตละฉบับที่ผานการคัดเลือกแลว ไปทดลองใชคร้ังที ่2กบันักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 120 คน จากนั้นนํา

แบบวัดแตละฉบับมาตรวจใหคะแนน เพื่อคํานวณคาอํานาจจาํแนกรายขอ (t) คาสัมประสิทธิ์

สหสัมพนัธรายขอกับคะแนนรวมของแบบวัด(r) และคาความเทีย่ง (Reliability) ของแบบวัดทัง้

ฉบับ ซึ่งคาอํานาจจาํแนกรายขอ (t) คาสัมประสิทธสหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแบบวัด 

(r) และคาความเทีย่งของแตละแบบวัดจากการทดลองคร้ังที่ 2 เปนดังนี ้

  6.1 แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ มีคะแนน

อยูระหวาง 15 ถึง 90 คะแนน คาอํานาจจาํแนกรายขอ (t) อยูระหวาง 2.83 ถึง 11.71 และ

ความสัมพันธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง .23 ถงึ .62 มีคาความเที่ยงของท้ัง

ฉบับหลังเปน .82 
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6.2 แบบวัดเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ มีคะแนนอยูระหวาง  

15 ถงึ 90 คะแนน คาอํานาจจําแนกรายขอ (t) อยูระหวาง 2.94 ถึง 10.32 และคาความสัมพนัธ

ภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง .53 ถงึ .91 มีคาความเที่ยงของท้ังฉบับหลัง

คัดเลือกขอคําถามเปน .94 

6.3 แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ มีคะแนนอยูระหวาง  

15 ถงึ 90 คะแนน คาอํานาจจําแนกรายขอ (t) อยูระหวาง 3.23 ถึง 8.84 และคาความสัมพันธ

ภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง .22 ถงึ .58 มีคาความเที่ยงของท้ังฉบับหลัง

คัดเลือกขอคําถามเปน .82 

6.4 แบบวัดการรับรูการสนบัสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ ม ี

คะแนนอยูระหวาง 15 ถึง 90 คะแนน คาอํานาจจําแนกรายขอ (t) อยูระหวาง 3.12 ถึง 10.15 และ

คาความสัมพนัธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง .22 ถึง .58 มีคาความเที่ยงของ

ทั้งฉบับหลังคัดเลือกขอคําถามเปน .82 

6.5 แบบวัดการรับรูการสนบัสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียน 

คณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ มีคะแนนอยูระหวาง 15 ถงึ 90 คะแนน คาอํานาจจาํแนกรายขอ (t) 

อยูระหวาง 5.14 ถึง 12.35 และคาความสัมพันธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง 

.28 ถึง .57 มคีาความเที่ยงของท้ังฉบบัหลังคัดเลือกขอคําถามเปน .85 

6.6 แบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน จํานวน 10 ขอ มีคะแนน 

อยูระหวาง 10 ถึง 60 คะแนน คาอํานาจจาํแนกรายขอ (t) อยูระหวาง 3.37 ถึง 9.90 และคา

ความสัมพันธภายในระหวางรายขอกับแบบวัด (r) อยูระหวาง .21 ถงึ .50 มีคาความเที่ยงของท้ัง

ฉบับหลังคัดเลือกขอคําถามเปน .70 

 7. นาํแบบวัดที่สมบูรณแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 แบบวัดความรูความสามารถทางคณติศาสตร 
 1. ศึกษาวิธกีารวัดและประเมินผลวชิาคณิตศาสตร โดยศึกษาจากหนงัสือคูมือการวดัและ

ประเมินผลคณิตศาสตร ศึกษาเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู และการสรางขอสอบ 

 2. ศึกษาหลักสูตรและกําหนดขอบเขตเนือ้หาที่จะสรางแบบวัดความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 โดยผูวิจยั

ใชเนื้อหา 2 เร่ือง ไดแก ทฤษฎีบทพทีาโกรัส และจํานวนจริง 

  3. สรางตารางวิเคราะหหลักสูตรและกําหนดจํานวนขอของแบบวัดความรูความสามารถ

ทางคณิตศาสตร โดยวิเคราะหเนื้อหา และส่ิงที่ตองการวัด(ดูรายละเอียดที่ภาคผนวก ข หนา 192) 

  4. สรางแบบวดัความรูความสามารถทางคณิตศาสตร โดยครอบคลุมความรูทาง 
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คณิตศาสตร และ ความสามารถทางคณิตศาสตร จํานวน 46 ขอ เพือ่นํามาใชจริง 30 ขอ มี

ลักษณะเปนชนิดเลือกตอบมี 4 ตัวเลือก  

            5. นําแบบวัดที่ผูวิจยัสรางข้ึนไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจความถูกตองของเนื้อหา 

ความเหมาะสมของเวลาในการสอบ  ความสอดคลองระหวางเนื้อหากับส่ิงที่ตองการวัดและ

ขอเสนอแนะในการปรับปรุงแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ซึ่งผลจากการตรวจ

พิจารณาปรากฏวาโจทยบางขอมีตัวเลขทีย่ากแกการคํานวณ ซึ่งไมสอดคลองกับจุดประสงคที่

ตองการวัดคือ วัดความรูเชิงมโนทัศน จึงปรับตัวเลขใหงายตอการคํานวณ 

             6. นาํแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตรที่ไดปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

ของอาจารยทีป่รึกษา ใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน (แสดงรายช่ือผูทรงคุณวุฒิไวในภาคผนวก ก  

หนา170) ตรวจความตรงตามเน้ือหา (Content validity) ความเหมาะสมของสํานวนภาษา 

พิจารณาความสอดคลองระหวางคําถามและส่ิงที่ตองการวัด การเขียนตัวเลือกและตัวลวง พรอม 

ใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตร โดยมีการปรับแก  

ดังนี ้

 6.1 ปรับปรุงดานภาษาใหมคีวามเหมาะสม ชัดเจน ตัวอยางเชน 

โจทยเดิม “ขอ 12 จงหาคา x เมื่อ กําหนดให  ” 
3
112 =−x 

 แกไขเปน “ขอ 12 คาของ x ในสมการ    ตรงกับขอใด” 
3
112 =−x

 โจทยเดิม “ขอ 13 รูปส่ีเหล่ียมผืนผารูปหนึง่ยาว 8 เซนติเมตร มีเสนทแยง 

   มุมยาว 9 เซนติเมตร รูปส่ีเหล่ียมผืนผารูปนี้มีความกวางตรงกับ 

   ขอใด” 

แกไขเปน “ขอ 13 รูปส่ีเหล่ียมผืนผารูปหนึง่มีดานยาวยาว 8 เซนติเมตร ม ี 

   เสนทแยงมมุยาว 9 เซนติเมตร รูปส่ีเหล่ียมผืนผารูปนี้มคีวาม 

   กวางตรงกับขอใด” 

โจทยเดิม “ขอ 19 จงหาเลขจํานวนนอยที่สุดเมื่อนํามาคูณกับ 490 แลวจะ

ถอดรากที่สองลงตัว” 

แกไขเปน “ขอ 19 จาํนวนที่มีคานอยทีสุ่ดเมื่อนํามาคูณกับ 490 แลวมีราก

ที่สองเปนจาํนวนเต็มบวก” 

โจทยเดิม “ขอ 24 รูปสามเหล่ียมมุมฉาก Z มีความยาวดานทั้งสามเปน a, 

b และc โดย c2 = a2 + b2 ถารูปสามเหล่ียม Y มีความยาวเปน

สามเทาของรูปสามเหล่ียม Z รูปสามเหล่ียม Y เปนรูป

สามเหลี่ยมมมุฉากหรือไมเพราะเหตุใด” 
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แกไขเปน “ขอ 24 รูปสามเหล่ียมมุมฉาก Z มีความยาวดานทั้งสามเปน a,  

b และ c โดย c2 = a2 + b2 ถารูปสามเหล่ียม Y มีความยาวของ 

ดานแตละดานเปนสามเทาของรูปสามเหล่ียม Z แลวรูป 

สามเหลี่ยม Y เปนรูปสามเหล่ียมมุมฉากหรือไมเพราะเหตุใด” 

 6.2 ปรับปรุงตัวเลือกโดยไมควรใหตัวเลือกสุดทาย เปนถูกทกุขอ หรือไมมีขอใด 

ถูกตอง เพราะจะเปนการช้ีนาํคําตอบใหกบันักเรียน    

 7. นาํแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ทีผ่านการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิ

มาปรับปรุงและแกไขตามคําแนะนาํ จากนัน้นาํไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาศึกษาปที ่3 

โรงเรียนนนทรีวิทยา จํานวนประมาณ 46 คน ซึง่ไมใชกลุมตัวอยาง  

 8. นาํแบบวัดที่ไดมาตรวจใหคะแนนโดยกําหนดเกณฑการตรวจใหคะแนนแบบวัดความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตร ดังนี ้

 คําตอบที่ถูกตองใหขอละ     1  คะแนน   

 คําตอบที่ไมถกูตองหรือไมตอบใหขอละ   0  คะแนน 

และกําหนดการแปลความหมายของแบบวัดดังนี ้

24 – 30 คะแนน หมายถงึ มีความรูความสามารถทางคณิตศาสตรในระดับมาก 

15 – 23 คะแนน หมายถงึ มีความรูความสามารถทางคณิตศาสตรในระดับปานกลาง 

0 – 14   คะแนน หมายถงึ มีความรูความสามารถทางคณิตศาสตรในระดับนอย 

              9. นาํคะแนนจากแบบวัดที่ไดมาวิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัดความรูความสามารถ

ทางคณิตศาสตร เพื่อหาคาความยาก (p) มีคาอยูระหวาง0.20 - 0.80 และคาอํานาจจําแนก (r) มี

คาต้ังแต 0.20 ข้ึนไป จากนัน้หาคาความเที่ยง (Reliability) โดยใชสูตรของคูเดอร-ริชารดสัน 

(Kuder-Richardson method) ซึ่งมีเกณฑวาคาความเที่ยงตองมีคาต้ังแต 0.60 ข้ึนไป โดยเมื่อ

วิเคราะหแลวปรากฏวา มีคาความยากงายอยูระหวาง .10 ถึง .71 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง  

-.43 ถึง .76 และคาความเทีย่งทัง้ฉบับเปน .83 

               10. เลือกขอคําถามที่มีคุณภาพตามเกณฑที่กาํหนดและครอบคลุมส่ิงที่ตองการวัด

จํานวน 30 ขอ จากนัน้ไปทดลองใชคร้ังที ่2 กับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสันติราษฎร

วิทยาลัย ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จาํนวน 46 คน จากนัน้นําแบบวัดแตละฉบับมาตรวจใหคะแนน เพื่อ

นํามาวิเคราะหหาคุณภาพ โดยมีคาความยาก (p) อยูระหวาง .35 ถงึ .69 คาอํานาจจําแนก (r) อยู

ระหวาง .31 ถงึ .92 และคาความเที่ยงทัง้ฉบับเปน .76 (ดูรายละเอียดคาความยากงายและคา

อํานาจจําแนกในภาคผนวก ข หนา 215) 

         11. นาํแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตรที่มีคุณภาพตามเกณฑทีก่ําหนด 

ไปใชกับกลุมตัวอยาง 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ผูวิจัยนาํหนังสือขออนุญาตดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล จากสํานักงานหลักสูตรและ

การสอน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ถึงผูอํานวยการโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน กรุงเทพมหานคร โดยการเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมูลดวยตนเอง ในระหวางวันที่ 21 กรกฎาคม 2552 ถึง 7 สิงหาคม 2552 

 2. ผูวิจัยนาํแบบวัดไปใชกบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เปนกลุมตัวอยางสังกดั

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานจํานวน 12 โรงเรียน ผูวจิัยเปนผูดําเนนิการทดสอบ

ดวยตนเองทัง้หมด ซึง่อยูภายใตการดูแลของอาจารยผูรับผิดชอบ โดยขอเวลาในการเก็บขอมูล

ทั้งหมด 120 นาที (2 คาบ) ทําแบบวัดฉบับที่ 1 เปนเวลา 30 นาท ีและเมื่อทาํแบบวดัฉบับที่ 1 

เสร็จแลวใหทาํแบบวัดฉบับที่ 2 เปนเวลา 60 นาที ในการดําเนินการทดลองมีข้ันตอนดังนี ้

  2.1 ผูวิจัยอธบิายวัตถปุระสงคของแบบวัดแตละฉบับ และประโยชนที่จะไดรับ

จากการวิจัย ใหนกัเรียนเขาใจถึงความสําคัญของการทาํแบบวัด 

  2.2 เมื่อดําเนนิการทําแบบแบบวัดครบตามทีก่ําหนดไว ผูวจิัยไดเก็บรวบรวม

ขอมูลทั้งหมดมาตรวจใหคะแนน ตามวธิีการของเคร่ืองมอืแตละประเภท เพื่อนาํไปวิเคราะหขอมูล

ตอไป โดยมีรายละเอียดเกีย่วกับจํานวนแบบวัดที่เก็บขอมูลและจํานวนแบบวัดฉบับที่สมบูรณจาก

การเก็บรวบรวมขอมูลเปนดังตารางที ่3 

 

ตารางที ่3 จํานวนแบบวัดที่แจกและรอยละของแบบวัดรับกลับทีท่ําสมบูรณ จาํแนกตามโรงเรียน 

จํานวนแบบวดั 

โรงเรียน จํานวนที่

แจก 

รับกลับที่

ทําสมบูรณ 

รอยละของแบบวัด

รับกลับที่ทาํสมบูรณ 

1. โรงเรียนเจาพระยาวทิยาคม 38 37 97.37 

2. โรงเรียนสามเสนวทิยาลัย 46 43 93.48 

3. โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง 48 46 95.83 

4. โรงเรียนสุรศักด์ิมนตรี 51 49 96.08 

5. โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) 43 42 96.67 

6. โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) ๔ 50 47 94.00 

7. โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอมเกลา 45 42 93.33 

8. โรงเรียนสารวิทยา 48 48 100.00 

9. โรงเรียนฤทธิณรงครอน 40 39 97.50 
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ตารางที ่3 จํานวนแบบวัดที่สงออกและรอยละของแบบวัดรับกลับที่สมบูรณ จาํแนกตามโรงเรียน 

(ตอ) 

จํานวนแบบวดั 

โรงเรียน จํานวนที่

แจก 

รับกลับที่

ทําสมบูรณ 

รอยละของแบบวัดที่

สมบูรณ 

10. โรงเรียนวดัอินทาราม 51 50 98.04 

11. โรงเรียนบางปะกอกวทิยาคม 48 47 97.92 

12. โรงเรียนวดัราชโอรส 50 48 96.00 

รวม 558 538 96.42 

 

การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยนําขอมลูทั้งหมดที่ไดจากแแบบวัดแตละฉบับของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง มา

วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical Package for 

Social Science: SPSS for Windows Version 11.0) โดยการวเิคราะหที่มีผลตอความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตร มีการวิเคราะหโดย 

 1. หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายใน (Intercorrelation coefficient) ระหวางแตละ

ปจจัยทีละคูโดยใชสูตรของเพียรสัน (Peason-product moment correlation) และ ทดสอบ

นัยสําคัญของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธในแตละคู 

 2. วิเคราะหการถดถอยพหูคูณแบบเพิ่มตัวแปรเปนลําดับข้ัน (Stepwise Multiple 

Regression Analysis ) โดยการหาคาสหสัมพันธพหุคูณ (Multiple correlation) ซึ่งใชความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตรเปนตัวแปรเกณฑ และตัวแปรดานสถานภาพของผูเรียน ดาน

จิตวิทยา และดานสภาพแวดลอมของโรงเรียนเปนตัวแปรทํานาย จากนั้นทดสอบนยัสําคัญของคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธพหุคูณโดยการวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of variance) แลวสราง

สมการถดถอยพหุคูณ (Multiple regression equation) เปนสมการทาํนายความรูความสามารถ

ทางคณิตศาสตร โดยใชตัวแปรทั้ง 11 ตัวเปนตัวทํานาย และทดสอบนยัสําคัญของสมการถดถอย

พหุคูณโดยการทดสอบคาท ี(t-test) 
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สถิติที่ใชในการวิจยั 
  1. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบวัดปจจัยดานจิตวิทยา และปจจัยดาน

สภาพแวดลอมของโรงเรียน ใชสูตรดังนี ้

   1.1 หาคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบวัดปจจัยดานจิตวิทยา และปจจัยดาน

สภาพแวดลอมของโรงเรียนโดยใชสถิติ t-test ดวยเทคนคิ 27% เพื่อคัดเลือกเฉพาะขอที่มีคา

อํานาจจําแนกที่ระดับนัยสําคัญที่ 0.05 ดังนี ้
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  เมื่อ  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนกลุมสูง Hx

   Lx  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนกลุมตํ่า 

   2
Hs  แทน ความแปรปรวนของคะแนนกลุมสูง 

    2
Ls แทน ความแปรปรวนของคะแนนกลุมตํ่า 

    n แทน จํานวนผูตอบในแตละกลุม 

      (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2531: 315) 

    

  1.2 หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแบบวัดปจจัยดาน

จิตวิทยา และปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียนโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธของเพียรสัน 

(Pearson-product moment correlation) ดังนี ้
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เมื่อ  แทน คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแบบวัด  XYr

   X  แทน คะแนนรายขอ 

    Y แทน คะแนนรวมทัง้ฉบับ 

   N แทน จํานวนผูตอบทั้งหมด 

       (ศิริชัย กาญจนวสี, 2544: 190) 
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   1.3 หาคาความเที่ยงของแบบวัดปจจัยดานจิตวทิยา และปจจัยดาน

สภาพแวดลอมของโรงเรียน โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha) 

ดังนี ้
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เมื่อ   แทน คาความเที่ยงของแบบสอบ  α

    k แทน  จํานวนขอสอบ 

    2
is แทน ความแปรปรวนของขอสอบแตละขอ 

   2
xs  แทน ความแปรปรวนของขอสอบทั้งหมด 

       (พรอมพรรณ อุดมสิน, 2544: 128) 

 

 2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ใชสูตร

ดังนี ้

   2.1 การหาคาความยากงายและอํานาจจําแนกของแบบวัดความรูความสามารถ

ทางคณิตศาสตร ใชสูตรดังนี ้
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 เมื่อ    แทน จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง hR

    lR แทน  จํานวนผูตอบถูกในกลุมตํ่า 

   nh แทน จํานวนคนในกลุมสูง 

   nl แทน จํานวนคนในกลุมตํ่า 

    p แทน คาความยาก 

   r  แทน คาอํานาจจาํแนก 

      (พรอมพรรณ อุดมสิน, 2544: 144) 
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  2.2 การหาคาความเที่ยงของแบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตร โดย

ใชสูตรของ คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson Method) 
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เมื่อ    แทน คาความเที่ยงของแบบสอบ  nr

    k แทน  จํานวนขอของแบบสอบ 

    ip แทน สัดสวนของผูตอบถูก 

    iq แทน สัดสวนของผูตอบผิด 

    2
ts แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้หมด 

       (พรอมพรรณ อุดมสิน, 2544: 126) 

 

 3. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical Package for 

Social Science: SPSS for Windows Version 11.0) วิเคราะหใหไดขอมูลดังนี ้

  3.1 หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายใน (Intercorrelation coefficient) ระหวาง

แตละปจจัยทลีะคู 

  3.2 ทดสอบนยัสําคัญของคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธในแตละคู  

  3.3 หาคาสหสัมพันธพหคูุณ (Multiple correlation) ซึ่งใชความรูความสามารถ

ทางคณิตศาสตร เปนตัวแปรเกณฑ และตัวแปรดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวิทยา และดาน

สภาพแวดลอมของโรงเรียนเปนตัวแปรทาํนาย 

  3.4 หานัยสําคัญของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณโดยการวเิคราะหความ

แปรปรวน (Analysis of variance) 

3.5 หาสมการถดถอยพหูคูณ (Multiple regression analysis) โดยการหาคา 

สหสัมพนัธพหคูุณ (Multiple correlation) ซึ่งใชความรูความสามารถทางคณิตศาสตร เปนตัวแปร

เกณฑ และปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวิทยา และดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน

เปนตัวแปรทาํนาย 

3.6 ทดสอบนยัสําคัญของสมการถดถอยพหุคูณ โดยการทดสอบคาที (t-test) 
 

 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 ผลการวิเคราะหขอมูล “ปจจัยที่มีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร” ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป 

SPSS แลวนาํเสนอการวิเคราะหในรูปตารางประกอบความเรียง โดยแบงเปน 2 ตอนดังนี ้

  

 ตอนท่ี 1 ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวทิยา และดานสภาพแวดลอม  

ของโรงเรียนทีม่ีความสมัพนัธกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

ของนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่3 เสนอการวเิคราะหขอมูล เปนคามัชฌิม 

เลขคณิต คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ คาสัมประสิทธ์ิสัมพนัธแบบ 

เพียรสัน ดังตารางที ่4 ถึง ตารางที่ 9 

 

ตอนท่ี 2 การสรางสมการทํานายโดยวิธีถดถอยพหคูุณแบบเพิ่มตัวแปรเปนลําดับ 

ข้ัน ดังตารางที่ 10 ถึง ตารางที ่15 
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ตอนท่ี 1 ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวทิยา และดานสภาพแวดลอมของผูเรียนที่ม ี

  ความสัมพันธกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่3 
  
            ตอนท่ี 1.1 คาสถิติพื้นฐานของตัวแปร 

ในการวิจัยคร้ังนี้เก็บขอมูลจากนกัเรียนมัธยมศึกษาปที ่3 ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 

538 คน ผูวิจยัใชการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน เพื่อบรรยายสถานภาพท่ัวไปของผูทาํแบบแบบวัด 

โดยวิเคราะหดาน เพศ จาํนวนสมาชิกในครอบครัว ระดับการศึกษาของผูปกครอง รายไดของ

ผูปกครอง การเรียนพิเศษวชิาคณิตศาสตร สถานที่เรียนพิเศษวิชาคณิตศาสตร ผูที่ชวยทาํการบาน

วิชาคณิตศาสตรที่บาน การชวยเหลือของผูปกครองในการทําการบานวิชาคณิตศาสตร ขนาดของ

โรงเรียน มีผลปรากฏดังตารางที ่4 

 

ตารางที่ 4 คาความถี่และคารอยละ ของสถานภาพทั่วไปของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3   

         กรุงเทพมหานคร 

ตัวแปร สถานภาพ จํานวน(คน) รอยละ 

1. เพศ ชาย 236 43.9 

 หญิง 302 56.1 

2. จํานวนสมาชิกในครอบครัว นอยกวา 5 คน 355 66.0 

      5 – 7 คน 170 31.6 

 มากกวา 7 คน 13 2.4 

3. ระดับการศึกษาของผูปกครอง ไมไดเรียนหนงัสือ 7 1.3 

 จบประถมศึกษาหรือ

เทียบเทา 

114 21.2 

 จบมัธยมศึกษา/ปวช./ปวส. 196 36.4 

 จบปริญญาตรีหรือเทียบเทา 188 34.9 

 สูงกวาปริญญาตรี 33 6.1 

4. รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาท / เดือน 95 17.7 

 10,001-30,000 บาท / เดือน 265 49.3 

 มากกวา 30,000 บาท / 

เดือน 

178 33.1 

5. การเรียนพิเศษวิชาคณิตศาสตร  เรียน 223 41.4 

 ไมเรียน 315 58.6 
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ตารางที ่4 คาความถี่และคารอยละ ของสถานภาพทั่วไปของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3   

          กรุงเทพมหานคร (ตอ) 

ตัวแปร สถานภาพ จํานวน(คน) รอยละ 

6. สถานที่เรียนพิเศษวิชาคณิตศาสตร โรงเรียนจัดสอน 83 26.3 

    (ถาเรียน) สถาบันกวดวชิา/จางคร ู 214 68.3 

 เรียนทัง้สองแหง 18 5.4 

7. ผูที่ชวยทําการบานวิขาคณิตศาสตร พี่นอง 153 28.4 

     ที่บาน พอแม 143 26.6 

 ญาติ 24 4.5 

 อ่ืนๆ ไดแก ทาํดวยตนเอง 195 36.3 

                  โทรถามเพื่อน 20 3.7 

                  เพือ่นบาน 3 0.6 

8. การชวยของผูปกครองในการทาํ ไมเคยชวยเหลือ 238 44.2 

    การบานวิชาคณิตศาสตร ชวยทําบางคร้ัง 275 51.1 

 ชวยทําเสมอ 25 4.6 

9. ขนาดของโรงเรียน ขนาดใหญพิเศษ 419 77.9 

 ขนาดใหญ 119 22.1 

 

จากตารางที4่ พบวากลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษามีสถานภาพดังนี ้

 เพศ นักเรียนสวนใหญเปนเพศหญิง ซึง่มีจาํนวน 302 คน คิดเปนรอยละ 56.1 และเปน

เพศชาย 236 คน คิดเปนรอยละ 43.9 

 จํานวนสมาชิกในครอบครัวของนักเรียนสวนใหญมีจํานวนนอยกวา 5 คน มีจาํนวน 355 

คน คิดเปนรอยละ 66.0 และท่ีนอยที่สุดคือมีจํานวนสมาชิกในครอบครัวมากกวา 7 คน มีจาํนวน 

13 คน คิดเปนรอยละ 2.4  

 ผูปกครองของนักเรียนสวนใหญมีระดับการศึกษาจบชัน้มัธยมศึกษา/ปวช./ปวส.  โดย

ใกลเคียงกบัจบการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา มีจาํนวน 196 คน คิดเปนรอยละ 36.4  

และจํานวน 188 คน คิดเปนรอยละ 34.9 ตามลําดับ และทีน่อยที่สุดคือ ไมไดเรียนหนงัสือจํานวน 

7 คน คิดเปนรอยละ 1.3 

 รายไดของผูปกครองของนกัเรียนสวนใหญมีรายไดอยูที่ระดับ 10,001 – 30,000 บาทตอ

เดือน มีจาํนวน 265 คน คิดเปนรอยละ 49.3 และท่ีนอยที่สุด มีรายไดตํ่ากวา 10,000 บาทตอ

เดือน มีจาํนวน 95 คน คิดเปนรอยละ 17.1 
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 นักเรียนสวนใหญไมเรียนพิเศษวิชาคณิตศาสตร มีจํานวน 315 คน คิดเปนรอยละ 58.6 

และนักเรียนทีเ่รียนพเิศษวิชาคณิตศาสตรมีจํานวน 223 คน คิดเปนรอยละ41.4 โดยนักเรียนที่

เรียนพเิศษวิชาคณิตศาสตรจะเรียนที่สถาบันกวดวิชาหรือจางครูพิเศษมาสอนมากที่สุด จํานวน  

214 คน คิดเปนรอยละ 68.3 และนอยที่สุดคือ เรียนทั้งที่โรงเรียนจัดสอน มีจาํนวน 18 คน คิดเปน

รอยละ 5.4 

 ผูที่ชวยทาํการบานวิชาคณิตศาสตรที่บาน นักเรียนสวนใหญทาํการบานวิชาคณิตศาสตร

ดวยตนเองซ่ึงมีจํานวน 195 คน คิดเปนรอยละ 36.3 และท่ีนอยที่สุดคือเพื่อนบานมจีํานวน 3 คน 

คิดเปนรอยละ 0.6 

 การชวยเหลือของผูปกครองในการทําการบานวิชาคณิตศาสตร ซึ่งสวนใหญผูปกครองจะ

ชวยเหลือบางคร้ัง ซึ่งมจีํานวน 275 คน ซึง่คิดเปนจํานวน 51.1 และทีน่อยที่สุดคือชวยทาํเสมอ มี

จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 4.6 

 นักเรียนสวนใหญเรียนอยูในโรงเรียนขนาดใหญพิเศษ มีจํานวน 419 คน คิดเปนรอยละ 

77.9 และนักเรียนที่เรียนอยูในโรงเรียนขนาดใหญ มีจาํนวน 119 คน คิดเปนรอยละ 22.1 

 

ตารางที่ 5 คามัชฌิมเลขคณิต ( ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ของปจจัยที่ศึกษา x

ตัวแปร คะแนนเต็ม x  SD ระดับ 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน

คณิตศาสตร 

6 4.38 .36 คอนขางมาก 

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 6 4.27 .77 คอนขางดี 

อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร 6 3.97 .78 คอนขางดี 

การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครู

คณิตศาสตร 

6 4.39 .77 คอนขางมาก 

การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจาก

ผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

6 4.62 .65 มาก 

บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน 6 4.09 .75 คอนขางมาก 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 4 3.00 .90 ปานกลาง 

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 30 18.36 6.38 ปานกลาง 

 

 จากตารางที่ 5 พบวานักเรียนมีการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากผูปกครองในการเรียน

คณิตศาสตรอยูในระดับมาก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร การรับรูการสนับสนนุ

ทางสังคมจากครูคณิตศาสตรและบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน อยูในระดับคอนขางมาก  
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เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรและอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร อยูในระดับคอนขางดี สวน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความรูความสามารถทางคณิตศาสตร อยูในระดับ 

ปานกลาง 

  

 ตอนท่ี 1.2 ความสัมพนัธของปจจัยที่มีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

 ผลการวิเคราะหขอมูลในตารางที่ 6 ถึงตารางที่ 14 ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณในการ

นําเสนอ ดังนี ้

 Know&Ability แทน  ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

 Know  แทน  ความรูทางคณิตศาสตร 

 Ability  

 

 

แทน  ความสามารถทางคณิตศาสตร 

1x   แทน  เพศ 

2x   แทน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

3.1x   แทน  ระดับการศึกษาของผูปกครอง ไมไดเรียนหนังสือ 

3.2x   แทน  ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา 

3.3x   แทน  ระดับการศึกษาของผูปกครอง มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส 

3.4x   แทน  ระดับการศึกษาของผูปกครอง ปริญญาตรี 

4.1x   แทน  รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน 

4.2x   แทน  รายไดของผูปกครอง 10,001-30,000 บาทตอเดือน 

5x

6

  แทน  ขนาดของโรงเรียน 

x   แทน  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร 

7x   แทน  เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

8x   แทน  อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร 

9x   แทน  การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครูคณิตศาสตร 

10x

11x   

  แทน  การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากผูปกครองใน 

การเรียนคณิตศาสตร 

แทน  บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน 
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ผลการวิเคราะหความสัมพนัธของแตละปจจัยที่ใชในการวิจัย เปนดังตารางที่ 6 

 

ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะหสหสัมพนัธระหวางตัวแปรอิสระที่ใช 

ตัวแปร 
1x  2x  3.1x  3.2x  3.3x  3.4x  4.1x  4.2x  5x  6x  7x  8x  9x  10x  11x  

1x  1.000 .149** -.035 -.037 -.085* .075 -.056 -.054 -0.20 .155** .208** .322** .157** .020 .126* 

2x   1.000 -.036 -.126** -.111** .166** -.317** -.096* -.461** .416** .503** .418** .160** .215** .079 

3.1x    1.000 -.060 -.087* -.084 .076 .018 .097* .021 .028 -.031 .075 .012 .014 

3.2x     1.000 -.393** -.380** .321** .053 .118** -.033 -.058 -.008 -.019 -.165 -.015 

3.3x      1.000 -.555** .055 .166** .053 .017 -.022 -.031 -.015 -.048 .062 

3.4x       1.000 -.288** -.145** -.156** -.030 .037 .022 -.017 .121** -.088* 

4.1x        1.000 -.456** .211** -1.30** -.163** -.124** -.034 -.250** -.025 

4.2x         1.000 .048 -.079 -.113** -.121** -.122** -.082 -.055 

5x          1.000 -.083 -.175** -.086* .037 -.092* -.013 

6x           1.000 .769** .779** .598** .470** .388* 

7x            1.000 .719** .563** .416** .341* 

8x             1.000 .536** .367** .351* 

9x              1.000 .447** .534* 

10x               1.000 .412* 

11x                1.000 

*p ≤ .05    **p ≤ .01 
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ตารางที ่7 ผลการวิเคราะหสหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับความรูทางคณิตศาสตร 

ตัวแปร สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 

Know 1.000 

1x  .184** 

2x  .808** 

3.1x               -.085* 

3.2x               -.164** 

3.3x  -.146** 

3.4x    .228** 

4.1x  -.352** 

4.2x               -.068 

5x    .526** 

6x     .296** 

7x      .399** 

8x      .294** 

9x     .102* 

10x      .199** 

11x    .004 

*p≤.05    **p≤.01 

จากตารางที่ 7 พบวาตัวแปรอิสระท่ีมีความสัมพนัธกับความรูทางคณิตศาสตร (Know) 

คือ เพศ ( ) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง  1x 2x

ปริญญาตรี ( ) ขนาดของโรงเรียน ( ) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร ( )  3.4x 5x 6x

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( ) การรับรูการสนับสนุนทาง

สังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร ( )โดยมีความสัมพันธทางบวก อยางมนีัยสําคัญที่

ระดับ .01 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธทากบั 0.184, 0.808, 0.228, 0.526, 0.296, 0.399, 

0.294, และ 0.199 ตามลําดับ 

7x 8x

10x

การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครูคณิตศาสตร ( )มีความสมัพนัธทางบวกอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึ่งมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธเทากับ .102 
9x

 ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( )  
3.2x

3.3x 4.1x
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มีความสมัพนัธทางลบ อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ -0.164, 

-0.146 และ - 0.352 ตามลําดับ 

 ระดับการศึกษาของผูปกครอง ไมไดเรียนหนังสือ( ) มคีวามสัมพันธทางลบอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึ่งมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธเทากับ -0.092 
3.1x

 รายไดของผูปกครอง 10,001 – 30,000 บาทตอ ( ) และ บรรยากาศทางวิชาการของ

โรงเรียน ( ) ไมพบความสัมพนัธอยางมนีัยสําคัญทางสถติิ ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ 

-0.068 และ 0.004 ตามลําดับ 

4.2x

11x

 

ตารางที ่8 ผลการวิเคราะหสหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับความสามารถทางคณิตศาสตร 

ตัวแปร สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 

Ability 1.000 

1x  .157** 

2x  .780** 

3.1x               -.030 

3.2x               -.114** 

3.3x  -.173** 

3.4x    .198** 

4.1x  -.293** 

4.2x               -.105* 

5x    .495** 

6x     .370** 

7x      .471** 

8x       .357** 

9x       .183** 

10x        .227** 

11x      .096* 

*p≤.05    **p≤.01 

  

จากตารางที่ 8 พบวาตัวแปรอิสระท่ีมีความสัมพนัธกับความสามารถทางคณิตศาสตร 

(Ability) คือ เพศ ( ) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ระดับ ระดับการศึกษาของ

ผูปกครอง ปริญญาตรี ( ) ขนาดของโรงเรียน ( ) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร  
1x 2x

3.4x 5x
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( 6x ) เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) อัตมโนทศันในวิชาคณิตศาสตร ( ) การรับรูการสนบัสนุน

ทางสังคมจากครูคณิตศาสตร ( ) การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียน

คณิตศาสตร ( )โดยมีความสัมพันธทางบวก อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .01 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพนัธทากับ 0.157, 0.780, 0.198, 0.495, 0.370, 0.471, 0.357, 0.183 และ 0.227

ตามลําดับ 

7x 8x

9x

10x

 ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

มัธยมศึกษา/ปวช/ปวสศึกษา ( ) และรายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( )

มีความสมัพนัธทางลบ อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ -0.114,  

3.2x

3.3x 4.1x

-0.173 และ -0.293 ตามลําดับ 

 บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน ( ) มีความสัมพนัธทางบวกอยางมนีัยสําคัญที่

ระดับ .05 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ .096 
11x

 รายไดของผูปกครอง 10,001 – 30,000 บาทตอ ( ) มีความสัมพันธทางลบอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึ่งมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธเทากับ -0.105 
4.2x

 ระดับการศึกษาของผูปกครอง ไมไดเรียนหนังสือ( ) ไมพบความสัมพนัธอยางมี

นัยสําคัญ ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ -0.030 ตามลําดับ 
3.1x
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ตารางที ่9 ผลการวิเคราะหสหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับความรูความสามารถทาง 

    คณิตศาสตร 

ตัวแปร สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 

Know&Ability             1.000 

1x                .186** 

2x                .867** 

3.1x              -.063 

3.2x              -.151** 

3.3x              -.174** 

3.4x                .232** 

4.1x              -.350** 

4.2x              -.092* 

5x                .553** 

6x                .359** 

7x                .482** 

8x                .350** 

9x                .151** 

10x                .230** 

11x                .052 

*p≤.05    **p≤.01 

 

จากตารางที่ 9 พบวาตัวแปรอิสระท่ีมีความสัมพนัธกับความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตร (Know&Ability) คือ เพศ ( ) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ระดับ

การศึกษาของผูปกครอง ปริญญาตรี ( ) ขนาดของโรงเรียน ( ) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการ

เรียนคณิตศาสตร ( ) เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( )  

1x 2x

3.4x 5x

6x 7x 8x

การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครูคณิตศาสตร ( ) การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจาก

ผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร ( )โดยมีความสัมพนัธทางบวก อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .01 

ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธทากับ 0.186, 0.867, 0.232, 0.533, 0.359, 0.482, 0.350, 0.151 

และ 0.230 ตามลําดับ 

9x

10x
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 ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

มัธยมศึกษา/ปวช/ปวสศึกษา ( ) รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( )มี

ความสัมพันธทางลบ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 ซึง่มคีาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเทากบั -0.151,  

3.2x

3.3x 4.1x

-0.174 และ - 0.350  ตามลําดับ 

 รายไดของผูปกครอง 10,001 – 30,000 บาทตอเดือน ( ) มีความสมัพนัธทางลบอยาง

มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึง่มคีาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเทากบั -0.092 
4.2x

 บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน ( ) และ ระดับการศึกษาของผูปกครอง ไมไดเรียน

หนงัสือ( ) ไมพบความสัมพนัธอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ 

0.052 และ -0.063 ตามลําดับ 

11x

3.1x
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ตอนท่ี 2 การสรางสมการทํานายความรูความสามารถทางคณติศาสตร 
 

 การสรางสมการทํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ทาํโดยการวิเคราะหการ

ถดถอยพหุคูณระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรความรูความสามารถทางคณิตศาสตรดวยวิธีเพิ่มตัว

แปรเปนลําดับข้ัน (Stepwise multiple regression analysis) คัดเลือกตัวแปรที่ดีในการทํานาย

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตรโดยทดสอบคาสถิติเอฟ (F-test) ที่ระดับนัยสําคัญ .05 โดย

ผลเปนดังนี ้

 

ตารางที่ 10 ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณกับตัวแปรที่สงผลตอความรูทางคณิตศาสตร 

ตัวทํานาย R R2 Adj R2 SE F Sig F 

2x  .806 .649 .648 2.106 1532.711 .000 

52 , xx  .828 .685 .684 1.998 900.814 .000 

52 , xx , 4.1x  .833 .694 .692 1.971 623.993 .000 

52 , xx , 4.1x , 1x  .837 .700 .698 1.954 482.613 .000 

52 , xx , 4.1x , 1x , 11x  .840 .705 .702 1.938 397.101 .000 

52 , xx , 4.1x , 1x , 11x , 10x  .841 .708 .705 1.931 334.334 .000 

52 , xx , 4.1x , 1x , 11x , 10x , 8x  .843 .711 .707 1.924 257.502 .000 

*p≤.05 

R แทน คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหุคูณ 

R2 แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยพหุคูณแสดงประสิทธิภาพในการทํานาย 

Adj R2 แทน คาประสัมประสิทธิ์การถดถอยที่ปรับแกไขใหเหมาะสม 

SE แทน คาความคลาดเคลื่อนของการประมาณคาตัวแปร 

Sig F แทน ระดับนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 
 
 จากตารางที่ 10 พบวาตัวแปรอิสระหรือตัวแปรทํานายทีถู่กเลือกเขาสูสมการ 7 ตัว โดย

เรียงลําดับการเขาสมการ คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของโรงเรียน ( )

รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( ) เพศ ( ) บรรยากาศทางวิชาการของ

โรงเรียน ( ) การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร ( ) และ 

อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( ) และโดยมีคาสัมประสิทธการถดถอยพหุคูณ (R2) สูงข้ึน

ตามลําดับการเพิ่มตัวแปรทาํนายเขาสูสมการ คือเมื่อตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

( ) เขาสูสมการมีคาสัมประสิทธิ์การทาํนาย (R2) เทากับ .806 ซึ่งสามารถทํานายหรืออธิบาย 

2x 5x

4.1x 1x

11x 10x

8x

2x
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ความแปรปรวนของตัวแปรความรูทางคณิตศาสตร (Know) ไดรอยละ 80.6 และเม่ือนําตัวแปร

ขนาดของโรงเรียน ( ) รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( ) เพศ ( ) 

บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน ( ) การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการ

เรียนคณิตศาสตร ( ) และ อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( ) มาเพิม่เขาสูสมการทํานายหรือ

อธิบายความแปรปรวนของความรูทางคณิตศาสตร (Know) ไดเปนรอยละ 82.8, 83.3, 83.7, 

84.0, 84.1 และ 84.3 ตามลําดับ 

5x 4.1x 1x

11x

10x 8x

 

ตารางที ่11 แสดงคาสถิติของกลุมตัวแปรอิสระที่ไดรับคัดเลือกเขาสูสมการถดถอยกับตัวแปร 

        ความรูทางคณิตศาสตร 

ตัวแปร B SE B β  t Sig t 

2x  2.833 .124 .699 22.888 .000 

5x  1.685 .235 .195 7.171 .000 

4.1x  -.764 .239 -.083 -3.189 .002 

1x  .751 .183 .105 4.109 .000 

11x  -.404 .130 -.086 -3.103 .002 

10x  .397 .153 .074 2.589 .010 

8x  -.302 .139 -.066 -2.168 .031 

(Constant) 1.677 .718  2.335 .020 

*p≤.05 

B แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวทาํนายในรูปคะแนนดิบ 

SE B  แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสัมประสิทธิถ์ดถอยของตัวทาํนาย 

แตละตัว 

β  แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวทาํนายในรูปคะแนนมาตรฐาน 

t  แทน คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบคาวกิฤตจากการแจกแจงแบบ t 

Sig t แทน ระดับนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์ถดถอยของตัวทาํนาย 

 

ตารางที ่11 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของโรงเรียน ( ) 

รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( ) เพศ ( ) บรรยากาศทางวิชาการของ

โรงเรียน ( ) การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร ( ) และ 

อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( )  มีคาสัมประสิทธิ์ของตัวทํานายในรูปของคะแนนดิบ (B)  

2x 5x

4.1x 1x

11x 10x

8x
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เทากับ 2.833, 1.685, -0.764, 0.751, -0.404, 0.397 และ -0.302 ตามลําดับ และมีคา

สัมประสิทธิ์ของตัวทาํนายในรูปคะแนนมาตรฐาน ( ) เทากับ 0.699, 0.195, -0.083, 0.105,  β

-0.086, 0.074 และ -0.066 ตามลําดับ  

 

ซึ่งสามารถสรางสมการการถดถอยในรูปคะแนนดิบได คือ 

   = 1.667 + 2.833(KnowY ′ 2x ) + 1.685( ) - 0.764(5x 4.1x ) +0.751( 1x ) - 0.404( 11x )  

 + 0.397( 10x ) – 0.302( 8x )  

และสมการในรูปคะแนนมาตรฐานคือ 

  = 0.699 (KnowZ ′ 2x ) + 0.195 ( ) - 0.083 (5x 4.1x ) + 0.105 ( 1x ) - 0.086 ( 11x )  

 +0.074 ( 10x ) – 0.066 ( 8x )  

 

โดยที่  

KnowY ′  แทน คะแนนความรูทางคณิตศาสตร ที่ไดจากการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 

KnowZ ′  แทน คะแนนความรูทางคณิตศาสตร ที่ไดจากการถดถอยในรูป 

คะแนนมาตรฐาน 

 1x  แทน  เพศของนกัเรียน 

 2x   แทน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

 4.1x   แทน     รายไดของผูปกครองตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน 

5x  แทน ขนาดของโรงเรียน 

8x  แทน อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร 

10x  แทน การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

11x  แทน บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน 
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ตารางที1่2 ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณกับตัวแปรที่สงผลตอความสามารถทาง

คณิตศาสตร  

ตัวทํานาย R R2 Adj R2 SE F Sig F 

2x  .779 .606 .606 2.111 783.859 .000 

52 , xx  .794 .630 .628 2.050 431.944 .000 

52 , xx , 7x  .800 .640 .638 2.023 300.249 .000 

52 , xx , 7x , 3.3x  .806 .650 .647 1.997 234.680 .000 

52 , xx , 7x , 3.3x , 3.2x  .808 .653 .650 1.990 190.029 .000 

*p≤.05 

R แทน คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหุคูณ 

R2 แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยพหุคูณแสดงประสิทธิภาพในการทํานาย 

Adj R2 แทน คาประสัมประสิทธิ์การถดถอยที่ปรับแกไขใหเหมาะสม 

SE แทน คาความคลาดเคลื่อนของการประมาณคาตัวแปร 

Sig F แทน ระดับนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 

 

จากตารางที่ 12 พบวาตัวแปรอิสระหรือตัวแปรทํานายทีถู่กเลือกเขาสูสมการ 5 ตัว โดย

เรียงลําดับการเขาสมการ คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของโรงเรียน ( )

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) และ

ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) โดยมคีาสัมประสิทธการถดถอยพหุคูณ (R2) 

สูงข้ึนตามลําดับการเพิ่มตัวแปรทํานายเขาสูสมการ คือเมื่อตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร ( ) เขาสูสมการมีคาสัมประสิทธิ์การทาํนาย (R2) เทากับ .779 ซึ่งสามารถทํานาย

หรืออธิบายความแปรปรวนของตัวแปรความสามารถทางคณิตศาสตร (Ability) ไดรอยละ 77.9 

และเม่ือนําตัวแปรขนาดของโรงเรียน ( )เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) ระดับการศึกษาของ

ผูปกครอง มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) และระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) 

มาเพิม่เขาสูสมการทาํนายหรืออธิบายความแปรปรวนของความสามารถทางคณิตศาสตร 

(Ability) ไดเปนรอยละ 79.4, 80.0, 80.6, และ 80.8 ตามลําดับ 

2x 5x

7x 3.3x

3.2x

2x

5x 7x

3.3x 3.2x
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ตารางที ่13 แสดงคาสถิติของกลุมตัวแปรอิสระที่ไดรับคัดเลือกเขาสูสมการถดถอยกับตัวแปร 

        ความสามารถทางคณิตศาสตร 

ตัวแปร B SE B β  t Sig t 

2x  2.374 .130 .619 18.332 .000 

5x  1.389 .241 .169 5.774 .000 

7x  .538 .133 .124 4.062 .000 

3.3x  -.885 .203 -.127 -4.354 .000 

3.2x  -.516 .239 -.063 -2.157 .032 

(Constant) -2.479 .527  -4.706 .000 

*p≤.05 

B แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวทาํนายในรูปคะแนนดิบ 

SE B  แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสัมประสิทธิถ์ดถอยของตัวทาํนาย 

แตละตัว 

β  แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวทาํนายในรูปคะแนนมาตรฐาน 

t  แทน คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบคาวกิฤตจากการแจกแจงแบบ t 

Sig t แทน ระดับนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์ถดถอยของตัวทาํนาย 

 

ตารางที ่13 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของโรงเรียน ( ) 2x 5x

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) และ

ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) มีคาสัมประสิทธิ์ของตัวทํานายในรูปของ

คะแนนดิบ (B) เทากับ 2.374, 1.389, 0.538, -0.885 และ -0.516 ตามลําดับ และมีคา

สัมประสิทธิ์ของตัวทาํนายในรูปคะแนนมาตรฐาน ( ) เทากับ 0.619, 0.169, 0.124, -0.127 และ 

-0.063 ตามลําดับ 

7x 3.3x

3.2x

β

 

ซึ่งสามารถสรางสมการการถดถอยในรูปคะแนนดิบได คือ 

 = -2.479 + 2.374(AbilityY ′ 2x ) + 1.389( ) + 0.538(5x 7x ) - 0.885( 3.3x ) - 0.516( 3.2x )  

 

และสมการในรูปคะแนนมาตรฐานคือ 

 = 0.619 (AbilityZ ′ 2x ) + 0.169( ) + 0.124(5x 7x ) – 0.127( 3.3x ) – 0.063( 3.2x ) 
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โดยที่  

AbilityY ′  แทน คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร ที่ไดจากการถดถอยในรูป 

คะแนนดิบ 

AbilityZ ′  แทน คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร ที่ไดจากการถดถอยในรูป 

คะแนนมาตรฐาน 

 2x   แทน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

 3.2x  แทน ระดับการศึกษาของผูปกครองคือ ประถมศึกษา 

 3.3x   แทน ระดับการศึกษาของผูปกครองคือ มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส 

5x  แทน ขนาดของโรงเรียน 

7x  แทน เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

 

ตารางที่ 14 ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณกับตัวแปรที่สงผลตอความรูความสามารถทาง 

    คณิตศาสตร 

ตัวทํานาย R R2 Adj R2 SE F Sig F 

2x  .866 .751 .750 3.187 1532.711 .000 

52 , xx  .883 .780 .779 2.997 900.814 .000 

3,352 ,, xxx  .887 .787 .786 2.953 623.993 .000 

2,33,352 ,,, xxxx  .890 .792 .791 2.918 482.613 .000 

72,33,352 ,,,, xxxxx  .893 .797 .795 2.886 397.101 .000 

1,472,33,352 ,,,,, xxxxxx  .894 .799 .797 2.875 334.334 .000 

81,472,33,352 ,,,,,, xxxxxxx  .895 .801 .798 2.864 289.404 .000 

181,472,33,352 ,,,,,,, xxxxxxxx  .897 .804 .801 2.845 257.502 .000 

*p≤.05 

R แทน คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหุคูณ 

R2 แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยพหุคูณแสดงประสิทธิภาพในการทํานาย 

Adj R2 แทน คาประสัมประสิทธิ์การถดถอยที่ปรับแกไขใหเหมาะสม 

SE แทน คาความคลาดเคลื่อนของการประมาณคาตัวแปร 

Sig F แทน ระดับนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 

 

จากตารางที่ 14 พบวาตัวแปรอิสระหรือตัวแปรทํานายทีถู่กเลือกเขาสูสมการ 8 ตัว โดย

เรียงลําดับการเขาสมการ คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของโรงเรียน ( )  2x 5x
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ระดับการศึกษาของผูปกครอง มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

ประถมศึกษา ( ) เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาท

ตอเดือน ( ) อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( ) และ เพศ ( ) โดยมีคาสัมประสิทธการ

ถดถอยพหุคูณ (R2) สูงข้ึนตามลําดับการเพิ่มตัวแปรทาํนายเขาสูสมการ คือเมื่อตัวแปรผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) เขาสูสมการมีคาสัมประสิทธิ์การทาํนาย (R2) เทากับ .751 ซึ่ง

สามารถทํานายหรืออธิบายความแปรปรวนของตัวแปรความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

(Ability) ไดรอยละ 75.1 และเม่ือนาํตัวแปรขนาดของโรงเรียน ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) เจตคติตอวิชา

คณิตศาสตร ( ) รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( ) อัตมโนทัศนในวิชา

คณิตศาสตร ( ) และเพศ ( ) มาเพิม่เขาสูสมการทาํนายหรืออธิบายความแปรปรวนของความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตร (Ability) ไดเปนรอยละ 78.0, 78.7, 79.2, 79.7, 79.9, 80.1 และ 

80.4 ตามลําดับ 

3.3x

3.2x 7x

4.1x 8x 1x

2x

5x

3.3x 3.2x

7x 4.1x

8x 1x

 

ตารางที ่15 แสดงคาสถิติของกลุมตัวแปรอิสระที่ไดรับคัดเลือกเขาสูสมการถดถอยกับตัวแปร 

        ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

ตัวแปร B SE B β  t Sig t 

2x  5.014 .186 .710 26.933 .000 

5x  2.818 .350 .181 8.045 .000 

3.3x  -1.423 .296 -.108 -4.812 .000 

3.2x  -.919 .363 -.059 -2.530 .012 

7x  1.037 .246 .127 4.212 .000 

4.1x  -.853 .366 -.052 -2.328 .020 

8x  -.686 .243 -.084 -2.826 .005 

1x  .744 .270 .058 2.757 .006 

(Constant) -0.002 .796  -.024 .981 

*p≤.05 

B แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวทาํนายในรูปคะแนนดิบ 

SE B  แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสัมประสิทธิถ์ดถอยของตัวทาํนาย 

แตละตัว 

β  แทน คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวทาํนายในรูปคะแนนมาตรฐาน 

t  แทน คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบคาวกิฤตจากการแจกแจงแบบ t 
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Sig t แทน ระดับนัยสําคัญของสัมประสิทธิ์ถดถอยของตัวทาํนาย 

 

ตารางที ่15 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของโรงเรียน ( ) 

ระดับการศึกษาของผูปกครอง มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

ประถมศึกษา ( ) เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาท

ตอเดือน ( ) อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( ) และ เพศ ( ) มีคาสัมประสิทธิ์ของตัว

ทํานายในรูปของคะแนนดิบ (B) เทากับ 5.014, 2.818, -1.423, -0.919, 1.037, -0.853, -0.686 

และ 0.774 ตามลําดับ และมีคาสัมประสิทธิ์ของตัวทาํนายในรูปคะแนนมาตรฐาน ( ) เทากับ 

0.710, 0.181, -0.108, -0.59, 0.127, -0.052, -0.084 และ0.058 ตามลําดับ 

2x 5x

3.3x

3.2x 7x

4.1x 8x 1x

β

 

ซึ่งสามารถสรางสมการการถดถอยในรูปคะแนนดิบได คือ 

  = -0.002 + 5.014(AbilityKnowY &′ 2x ) + 2.818( ) - 1.423(5x 3.3x ) - 0.919( 3.2x )  

         + 1.037( 7x ) - 0.853( 4.1x ) – 0.686( 8x ) + 0.774( 1x ) 

และสมการในรูปคะแนนมาตรฐานคือ 

  = 0.710(AbilityKnowZ &′ 2x ) + 0.181( ) – 0.108(5x 3.3x ) – 0.59( 3.2x ) + 0.127( 7x ) 

          - 0.052( 4.1x ) – 0.084( 8x ) + 0.558( 1x ) 

 

โดยที่  

AbilityKnowY &′  แทน คะแนนความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ที่ไดจากการถดถอยในรูป 

คะแนนดิบ 

AbilityKnowZ &′  แทน คะแนนความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ที่ไดจากการถดถอยในรูป 

คะแนนมาตรฐาน 

 1x  แทน  เพศของนกัเรียน 

 2x   แทน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

 3.2x  แทน ระดับการศึกษาของผูปกครองคือ ประถมศึกษา 

 3.3x   แทน ระดับการศึกษาของผูปกครองคือ มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส 

 4.1x   แทน     รายไดของผูปกครองตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน 

5x  แทน ขนาดของโรงเรียน 

7x  แทน เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

8x  แทน อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร 

 



บทที่  5 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจยัคร้ังนีเ้ปนการวิจัยเชิงสํารวจ มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยทีม่ีผลตอความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 ใน กรุงเทพมหานคร โดยมี

วัตถุประสงคยอย 2 ขอ ดังนี ้

   1. เพื่อหาความสัมพนัธระหวางปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวิทยา 

และดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน กับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร 

   2. เพื่อสรางสมการทาํนายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนกัเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่ 3 ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร กรุงเทพมหานคร   

 ผูวิจัยสุมกลุมตัวอยางโดยใชเทคนิคการสุมหลายข้ันตอน (Multi-stage sampling) โดย

ข้ันตอนแรกสํารวจโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ใน 

กรุงเทพมหานคร พิจารณาจําแนกตามขนาดของโรงเรียนและเขตพืน้ที่การศึกษา จากนัน้สุม

โรงเรียนแตละขนาดในแตละเขตใหไดจํานวนเทากัน จํานวนทัง้ส้ิน 12 โรงเรียน แลวจึงสุม

หองเรียนแบบอยางงายโรงเรียนละ 1 หอง ไดจํานวนกลุมตัวอยางทัง้ส้ิน 538 คน  

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ม ี1 ชนิด คือเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูลแบงเปน 2 

ฉบับ โดยแตละฉบับมีรายละเอียดดังนี ้

ฉบับที่ 1 แบบวัดปจจัยที่มีอิทธิพลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร แบงเปน 2 

ตอน 

  ตอนที่ 1 เปนคําถามเกี่ยวกบัปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก เพศ  

ระดับการศึกษาของผูปกครอง รายไดของผูปกครอง มลัีกษณะเปนขอใหเลือกตอบ (Checklist) 

โรงเรียนที่ศึกษา จาํนวนสมาชิกในครอบครัว และ ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร มีลักษณะ

เปนอัตนยัใหเติมคํา 

  ตอนที่ 2 เปนแบบวัดเกี่ยวกบัปจจัยดานจิตวิทยาและดานสภาพแวดลอมของ

โรงเรียน มีลักษณะขอคําถามเปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating scale) 6 ระดับ

ประกอบดวย 6 แบบวัด ดังนี ้

          2.1 แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร        จาํนวน 15 ขอ        

                   2.2 แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร                    จาํนวน 15 ขอ 
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          2.3 แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร                        จาํนวน 15 ขอ 

               2.4 แบบวัดการรับรูการสนับสนนุทางสังคม                  จาํนวน 15 ขอ 

                จากครูคณิตศาสตร 

               2.5 แบบวัดการรับรูการสนับสนุนทางสังคม                จาํนวน 15 ขอ 

                จากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

                    2.6 แบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน                  จาํนวน 10 ขอ 

โดยแบบวัด 2.1 – 2.5 เปนแบบวัดเกี่ยวกบัปจจัยดานจิตวิทยา และแบบวัด 2.6 เปน 

แบบวัดปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน  

 

ฉบับที่ 2 แบบวัดความรูสามารถทางคณิตศาสตร เปนการวัดความรูทางคณิตศาสตร  

และความสามารถทางคณิตศาสตร มีลักษณะเปนขอสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 

(ขอละ 1 คะแนน) ใชเวลาในการทํา 50 นาท ี(1 คาบ) 

 

 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมูลดวยตนเอง ในระหวางวนัที ่21 

กรกฎาคม 2552 ถึง 7 สิงหาคม 2552 แลวนาํขอมูลที่ไดมาวิเคราะห โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป 

SPSS และใชสถิติในการวิเคราะหขอมูลโดยมีวิธกีารวิเคราะหคือ 

 1. วิเคราะหขอมูลพื้นฐาน โดยการหาคาความถ่ี รอยละ คามัชฌิมเลขคณิต และ 

คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 2. วิเคราะหความสัมพนัธระหวางปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวทิยา และ

ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน กบัความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนกัเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ของตัวแปรตางๆโดยหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธภายใน (Intercorrelation 

coefficient) ระหวางปจจัยทลีะคูโดยใชสูตรของเพียรสัน (Pearson-product moment 

correlation)  

 3. สรางสมการทํานายตัวแปรเกณฑ ที่ระดับนัยสําคัญ .05 โดยใชสถติิวิเคราะหถดถอย

พหุคูณแบบเพิ่มตัวแปรเปนลําดับข้ัน (Stepwise multiple regression analysis) 

 
สรุปผลการวจิัย 
 
 การวิจยัเร่ือง  ปจจัยทีม่ีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนกัเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร สรุปผลการวิจยัดังนี ้
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1. ลักษณะของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้ พบวา นักเรียนสวนใหญเปนเพศหญิง 

และอยูโรงเรียนขนาดใหญพเิศษ คิดเปนรอยละ 56.1และ 77.9 ตามลําดับ มีจาํนวนสมาชิกใน

ครอบครัวนอยกวา 5 คน คิดเปนรอยละ 66.0 และท่ีนอยที่สุดคือมีจาํนวนสมาชิกในครอบครัว

มากกวา 7 คน คิดเปนรอยละ 2.4 โดยผูปกครองของนกัเรียนสวนใหญมีระดับการศึกษาจบชัน้

มัธยมศึกษา/ปวช./ปวส. ใกลเคียงกับจบการศึกษาระดับปริญญาตรี ซึ่งรวมทั้ง 2 ระดับคิดเปน 

รอยละ 71.3 ผูปกครองของนักเรียนสวนใหญมีรายไดอยูที่ระดับ 10,001 – 30,000 บาทตอเดือน 

การเรียนพิเศษวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนพบวานกัเรียนสวนใหญไมเรียนพิเศษวชิาคณิตศาสตร 

คิดเปนรอยละ 58.6 แตถามนีักเรียนทีเ่รียนพิเศษวิชาคณิตศาสตรจะเรียนที่สถาบันกวดวิชาหรือ

จางครูพิเศษมาสอนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 68.3 ของผูที่เรียนพิเศษวิชาคณิตศาสตร 

 นักเรียนสวนใหญทาํการบานวิชาคณิตศาสตรดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 36.3 โดย

สวนมากผูปกครองจะชวยเหลือบางเปนบางคร้ัง คิดเปนรอยละ 51.1 ในขณะที่ผูปกครองที่ชวย

นักเรียนทาํการบานวชิาคณิตศาสตรอยางสม่ําเสมอมีเพยีงรอยละ 4.6 

 

 2. ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวิทยา และดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน ที่

มีความสมัพนัธกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่3 ใน

กรุงเทพมหานคร มีรายละเอยีดดังนี ้   

 

2.1 ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 

( 2x ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง ปริญญาตรี ( ) และ เพศ ( ) มีความสัมพันธทางบวกกับ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01 ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

ประถมศึกษา ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครองมัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) รายไดของ

ผูปกครองตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( ) มีความสมัพันธทางลบกบัความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01 และ รายไดของผูปกครอง 10,001 - 30,000 บาทตอ

เดือน ( ) มีความสัมพนัธทางลบ อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .05 และเม่ือแยกพิจารณาความรู

ทางคณิตศาสตร และความสามารถทางคณิตศาสตร พบวา 

3.4x 1x

3.2x 3.3x

4.1x

4.2x

      ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียนที่มีความสัมพนัธกบัความรูทางคณิตศาสตร  

ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง ปริญญาตรี ( ) 

และ เพศ ( ) มคีวามสัมพันธทางบวกกับความรูทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01  
2x 3.4x

1x

ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครองมัธยมศึกษา/

ปวช/ปวส ( ) และ รายไดของผูปกครองตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( ) มีความสมัพันธ 
3.2x

3.3x 4.1x
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ทางลบกับความรูทางคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และ ระดับการศึกษาของ

ผูปกครอง ไมไดเรียนหนังสือ ( ) มีความสัมพันธทางลบ อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05  3.1x

     ปจจัยดานสถานภาพของนกัเรียนที่มีความสัมพนัธตอความสามารถทาง 

คณิตศาสตร ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง 

ปริญญาตรี ( ) และ เพศ ( ) มคีวามสัมพันธทางบวกกับความสามารถทางคณิตศาสตร  
2x

3.4x 1x

อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01 ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) ระดับการศึกษา

ของผูปกครอง มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) และรายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอ

เดือน ( )มีความสัมพนัธทางลบกับความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ 

.01 และรายไดของผูปกครอง 10,001 – 30,000 บาทตอ ( ) มีความสัมพันธทางลบอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .05 

3.2x

3.3x

4.1x

4.2x

 

  2.2 ปจจัยดานจิตวทิยา ไดแก เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์

ในการเรียนคณิตศาสตร( )  อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร( ) การรับรูการสนับสนุนทาง 6x 8x

ทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร ( ) และ การรับรูการสนับสนนุทางสังคม 10x

จากครูคณิตศาสตร ( ) มีความสัมพนัธทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร  9x

อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01และเม่ือแยกพิจารณาความรูทางคณิตศาสตร และความสามารถ 

ทางคณิตศาสตร พบวา 

       ปจจัยดานจิตวิทยาที่มีความสัมพนัธกบัความรูทางคณิตศาสตร ไดแก 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร ( ) เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) อัตมโนทัศน 6x 7x

ในวิชาคณิตศาสตร ( ) การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

( ) มีความสัมพันธทางบวกกับความรูทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01 และ  
8x

10x

การรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครูคณิตศาสตร ( ) มีความสมัพนัธทางบวกกับความรู 9x

ทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 

        ปจจัยดานจิตวทิยาที่มคีวามสัมพันธกับความสามารถทางคณิตศาสตร ไดแก 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร ( ) เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) อัตมโนทัศน 6x 7x

ในวิชาคณิตศาสตร ( ) การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร ( ) และการรับรู

การสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร ( ) มีความสัมพนัธทางบวกกับ

ความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01  

8x 9x

10x
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  2.3 ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน ไดแก ขนาดของโรงเรียน ( ) มี

ความสัมพันธทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01 เมื่อ

แยกพิจารณาความรูทางคณิตศาสตร และความสามารถทางคณิตศาสตร พบวา 

5x

        ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียนที่มีความสัมพันธกับความรูทาง

คณิตศาสตร ขนาดของโรงเรียน ( ) มีความสัมพนัธทางบวกกับความรูทางคณิตศาสตร อยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .01 
5x

        ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียนที่มีความสัมพันธกับความสามารถทาง

คณิตศาสตร ไดแก ขนาดของโรงเรียน ( ) มคีวามสัมพันธทางบวกกับความสามารถทาง

คณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01 และบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน ( ) มี

ความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

5x

11x

 

 3. ตัวแปรที่มอํีานาจและเขาสูสมการทํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร มี 8 ปจจัย โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมาก

ที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของ

โรงเรียน ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครองมัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) ระดับการศึกษาของ

ผูปกครองประถมศึกษา ( ) เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) รายไดของผูปกครองตํ่ากวา 

10,000 บาทตอเดือน ( ) อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( ) และ เพศ ( ) ซึ่งทั้ง 8 ปจจัยนี้

สามารถรวมกนัทาํนายความแปรปรวนของความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร ไดรอยละ 80.4 และไดสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ และ

คะแนนมาตรฐานตามลําดับ ดังนี ้

2x

5x 3.3x

3.2x 7x

4.1x 8x 1x

 

     =  -0.002 + 5.014(AbilityKnowY &′ 2x ) + 2.818( ) - 1.423(5x 3.3x ) - 0.919( 3.2x )  

             + 1.037( 7x ) - 0.853( 4.1x ) - 0.686( 8x ) + 0.774( 1x ) 

    =  0.710(AbilityKnowZ &′ 2x ) + 0.181( ) – 0.108(5x 3.3x ) – 0.59( 3.2x ) + 0.127( 7x ) 

             - 0.052( 4.1x ) – 0.084( 8x ) + 0.558( 1x ) 

 

เมื่อแยกสรางสมการทาํนายความรูทางคณิตศาสตร และความสามารถทางคณิตศาสตร 

พบวา 

 ตัวแปรที่มีอํานาจและเขาสูสมการทาํนายความรูทางคณิตศาสตรของนกัเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร มี 7 ปจจัย โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหา

ปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของโรงเรียน ( ) 2x 5x
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รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน ( ) เพศ ( ) บรรยากาศทางวิชาการของ

โรงเรียน ( ) การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร ( ) และ 

อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร ( ) ซึ่งทัง้ 7 ปจจัยนี้สามารถรวมกนัทํานายความแปรปรวนของ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนกัเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร  

4.1x 1x

11x 10x

8x

ไดรอยละ 84.3 และไดสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐานตามลําดับ ดังนี ้

 

  = 1.667 + 2.833(KnowY ′ 2x ) + 1.685( ) - 0.764(5x 4.1x ) +0.751( 1x ) - 0.404( 11x )  

 + 0.397( 10x ) – 0.302( 8x )  

  = 0.699 (KnowZ ′ 2x ) + 0.195 ( ) - 0.083 (5x 4.1x ) + 0.105 ( 1x ) - 0.086 ( 11x )  

 +0.074 ( 10x ) – 0.066 ( 8x )  

 

ตัวแปรที่มีอํานาจและเขาสูสมการทาํนายความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในกรุงเทพมหานคร มี 5 ปจจัย โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหา

ปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ( ) ขนาดของโรงเรียน ( )

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ( ) ระดับการศึกษาของผูปกครอง มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส ( ) และ

ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ( ) ทัง้ 5 ปจจัยนี้สามารถรวมกนัทาํนาย 

2x 5x

7x 3.3x

3.2x

ความแปรปรวนของความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนมธัยมศึกษาปที3่ กรุงเทพมหานคร 

ไดรอยละ 80.8 และไดสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐานตามลําดับ ดังนี ้

 

 = -2.479 + 2.374(AbilityY ′ 2x ) + 1.389( ) + 0.538(5x 7x ) - 0.885( 3.3x ) - 0.516( 3.2x )  

 

 = 0.619 (AbilityZ ′ 2x ) + 0.169( ) + 0.124(5x 7x ) – 0.127( 3.3x ) – 0.063( 3.2x ) 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
  

ผลจากการวิจยั สามารถอภิปรายไดดังตอไปนี้ 

 ปจจัยทีม่ีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่3  

ในกรุงเทพมหานคร จากผลการวิจยัพบวา 

1 ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียนที่สงผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร  ไดแก 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เพศ และ ระดับการศึกษาของผูปกครองจบปริญญาตรี มี

ความสัมพันธทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01  
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ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา ระดับการศึกษาของผูปกครองมัธยมศึกษา/ปวช/ปวส 

รายไดของผูปกครองตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน มีความสัมพันธทางลบกับความรูความสามารถ

ทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01 และ รายไดของผูปกครอง 10,001 - 30,000 บาท

ตอเดือน มีความสัมพันธทางลบ อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 และเม่ือพิจารณาแยกเปนความรู

ทางคณิตศาสตร และความสามารถทางคณิตศาสตร ก็ยังพบวาตัวแปรในปจจัยสถานภาพของ

ผูเรียนทีก่ลาวมาขางตนทุกตัว มีความสัมพันธและมีทิศทางเดียวกันกบัความรูและความสามารถ

ทางคณิตศาสตร แตความรูทางคณิตศาสตรพบวา ระดับการศึกษาของผูปกครอง ไมไดเรียน

หนงัสือ มีความสัมพนัธทางลบกับความรูทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 เพิ่มดวย 

ซึ่งทัง้หมดที่กลาวมาสามารถอธิบายไดดังนี ้

1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มีความสมัพนัธทางบวกกับ 

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร หมายถงึ ผูที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง 

จะมีระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรมาก และผูที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรตํ่า จะมีระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรนอย การที่ระดับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรมีความสัมพนัธกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรในระดับสูง 

อาจเปนเพราะวาวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่คอนขางยาก ซับซอน มีความเปนนามธรรม ตองอาศัย

ความตอเนื่องในการฝกฝนทกัษะใชความรูเดิมผสมผสานกับความรูใหม ถานกัเรียนมีความรูเดิมที่

เพียงพอกจ็ะเปนพืน้ฐานที่ชวยใหนักเรียนเรียนรูมากข้ึน พัฒนาความรูและความสามารถทาง

คณิตศาสตรไดดีข้ึน เร็วข้ึน และมีความมัน่คงมากข้ึน แตถานกัเรียนขาดความรูพื้นฐานเดิมที่

จําเปนในการเรียนเนื้อหาใหมแลว จะไมสามารถเรียนเนือ้หาใหมใหบรรลุจุดหมายได แมวาจะใช

ความพยายามใหรางวัลหรือการสอนที่มปีระสิทธิภาพเพียงใดก็ตาม (Bloom, 1976: 32) นั่น

หมายถงึความรูและความสามารถทางคณิตศาสตรของผูเรียนก็จะเกดินอย ไมกระจางชัดเจน 

เพียงพอ หรือไมถึงเปาหมายที่ต้ังไว เนื่องจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรเปนการ

ประเมินความรู ความสามารถ ทกัษะกระบวนการ รวมถึงคุณลักษณะอันพงึประสงคในการเรียน

วิชาคณิตศาสตร ดวยเหตุนีผ้ลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรจึงเปนตัวช้ีวัดตัวหนึ่งไดวา

นักเรียนแตละคนมีพืน้ฐานความรูเดิมมากนอยเพียงใด ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Pajares and 

Miller (1994: 197-200) และ Hailikari, Nevgi and Komulainen (2008: 68) ที่พบวา เกรดวิชา

คณิตศาสตรเดิม เปนตัวแปรที่ดีที่สุดในการทํานายผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร และ

เปนปจจัยเชิงเหตุของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

1.2 เพศ มีความสัมพันธทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

หมายถงึ เพศเปนตัวบงชี้ถงึระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ซึ่งสอดคลองกับที่  

Wasanga (2002: 12-13) กลาวไววา เพศชายมีความแตกตางกับเพศหญิงโดยเฉพาะความถนดั 
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ดานการเรียน เพศหญิงจะมคีวามสามารถทางดานภาษา การเขียน ศิลปะ แตเพศชายจะมี

ความสามารถทางดานคณิตศาสตร ภูมิศาสตร และวิทยาศาสตรมากกวาหญิง อีกทัง้นักเรียนชาย

จะมีความถนดัในการเลือกใชความรูและทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดี สวนนักเรียน

หญิงมกัจะมีผลสัมฤทธิ์ที่ดีในวิชาที่ใชความจําและภาษามากกวา (Casey, Ronald and Pezaris, 

2001: 45-47) ซึ่งความแตกตางเหลานี้ทาํใหนักเรียนชายสามารถเรียนรูเนื้อหาและฝกทักษะทาง

คณิตศาสตรไดเร็ว และมีความเขาใจมากกวานักเรียนหญิง ทาํใหนักเรียนชายมีความรูและ

ความสามารถทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนหญิง ซึง่สอดคลองกับกบังานวิจยัของ Grobler and 

et al. (2001: 5) และ สุนนัทา ประไพตระกลู (2535: 79) ที่พบวาเพศเปนตัวแปรที่มีความสัมพนัธ

กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรซึ่งหมายถึงระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร

นั่นเอง 

  1.3 ระดับการศึกษาของผูปกครอง ปริญญาตรี มีความสัมพันธทางบวกกับ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร หมายความวา ผูที่มีผูปกครองจบการศึกษาระดับ 

ปริญญาตรี จะสงผลใหมีความรูความสามารถทางคณิตศาสตรมาก ทัง้นี้เนื่องจากการศึกษา 

ถือเปนดัชนีชี้วดัตัวหนึง่ที่ใชวดัสถานภาพทางสังคมของบคุคล และมักจะใชเปนเคร่ืองมือสําหรับ

เล่ือนช้ันทางสังคม ดังนัน้ ผูปกครองที่มกีารศึกษาระดับสูงก็มกัจะเห็นคุณคาของการศึกษาและ

สงเสริมใหบุตรของตนไดรับการศึกษาในระดับที่สูง ผูปกครองจึงเอาใจใส สงเสริม ใหคําแนะนํา 

สนับสนนุการศึกษาของบุตรในทุกดานอยางเต็มที่ ซึง่ผลการวิจยันี้สอดคลองกับผลการวิจัยของ 

ประเสริฐ เตชะนาราเกยีรติ  (2532: 75) ทีพ่บวาระดับการศึกษาของผูปกครองมีความสัมพนัธ

ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  1.4 ระดับการศึกษาของผูปกครองต้ังแตประถมศึกษาถงึมัธยมศึกษา/ปวช/ปวส 

เนื่องจากผลการวิเคราะหพบวา ระดับการศึกษาของผูปกครอง ประถมศึกษา และระดับการศึกษา

ของผูปกครอง  มัธยมศึกษา มีความสัมพนัธทางลบกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ที่

ระดับนัยสําคัญทางสถิติที ่.01 หมายถงึ ผูที่มีผูปกครองจบการศึกษาตั้งแตระดับประถมศึกษาถงึ

มัธยมศึกษาจะมีผลตอระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร อาจเปนเพราะผูปกครองที่มี

การศึกษานอยจะไมคอยเหน็ความสําคัญของการศึกษา ไมคอยไดสงเสริมทางการศกึษาดานตางๆ 

ใหบุตรของตน เชน การใหคําแนะนําทางการเรียน และจากผลการวิเคราะหขอมูลยงัพบวา ระดับ

การศึกษาของผูปกครอง ไมไดเรียนหนังสือยังสงผลทางลบตอความรูทางคณิตศาสตรของนักเรียน

อีกดวย ทัง้นี้อาจจะเนื่องจากผูปกครองทีม่ีการศึกษานอยหรือไมไดเรียนหนงัสือ คิดวาตนเองไมมี

ความรูและความสามารถพอที่จะใหคําปรึกษากับบุตรในดานการเรียนได จึงอาจละเลยการถามไถ

ปญหาในการเรียน หรือผูปกครองบางทานอาจสนใจถามปญหาในการเรียนแตเมื่อลูกของตนไม

เขาใจบทเรียนก็ไมสามารถอธิบายใหลูกเขาใจได บางคร้ังตองปลอยใหเปนหนาที่ของครูใน 
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โรงเรียนดูแลเพียงฝายเดียว เมื่อนกัเรียนมคีวามรูทางคณิตศาสตรที่ไมดีหรือเขาใจไมชัดเจน ก็

สงผลตอความสามารถทางคณิตศาสตรดวย สอดคลองกับงานวิจัยของ อัญชลี สารรัตนะ (2532: 

75-78) ที่ไดทาํการศึกษาลักษณะของผูมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและลักษณะของผูที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า โดยพบวา ระดับการศึกษาของบิดา เปนลักษณะหนึง่ที่ทาํใหเกิดความ

แตกตางระหวางผูที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงและผูทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า โดยผูทีม่ี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่าจะมีระดับการศึกษาของบิดาตํ่ากวาผูที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  

  1.5 รายไดของผูปกครองไมเกิน 30,000 บาทตอเดือน เนื่องจากผลการวิเคราะห 

พบวา รายไดของผูปกครอง 10,001 – 30,000 บาทตอเดือน และรายไดของผูปกครองนอยกวา 

10,000 บาทตอเดือน มีความสัมพนัธทางลบกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ทาํใหผูวิจยั

สรุปและแปลความหมายไดวา นักเรียนทีม่ีผูปกครองทีม่ีรายไดไมเกนิ 30,000 บาทตอเดือน มีผล

ตอระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน และจากขอมูลปรากฏวามนีักเรียนทีม่ี

ผูปกครองมีรายไดไมเกิน 30,000 บาทตอเดือนมีมากถึงรอยละ 82.4สาเหตุที่ผูปกครองมีรายได

นอยจะเปนตัวกระตุนใหนักเรียนมีความต้ังใจในการศึกษาเลาเรียนมากอาจเปนเพราะเหน็ถงึ

ความยากลําบากในการทํางานจึงพยายามต้ังใจเรียนเพือ่จะไดนําความรูไปชวยเหลือครอบครัว 

อีกทั้งถาไดเรียนจบการศึกษาระดับสูงเมือ่เรียนจบไปจะมีงานทําที่ใหผลตอบแทนสูงดวย เหตุผล

อีกประการคือการที่ผูปกครองมีรายไดไมสูงมากนกั อาจทําใหการสนบัสนุนการศึกษาบางอยาง 

ทําไดไมเต็มทีใ่นสวนที่จะตองใชคาใชจายในการซ้ืออุปกรณการเรียน หนังสือ แบบฝกหัดเพิ่มเติม 

ส่ือการเรียนการสอนอ่ืนๆ การสนับสนุนการเรียนพิเศษเพื่อเพิ่มเติมและแกไขขอบกพรอง 

ทางการเรียน หรือทําใหมีความรูและความสามารถทางการเรียนมากข้ึน ซึง่ผูปกครองที่มีรายไดสูง

ก็สามารถสนบัสนุนทางการเรียนไดดีกวาผูปกครองที่มรีายไดตํ่า (Horton and Hunt, 1984: 252-

255) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจยัของ ตีรวิชช ทินประภา (2550: 161) ทีพ่บวารายไดของผูปกครอง

เปนตัวแปรหนึง่ที่มีความสัมพันธทางลบกบัความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตร โดยวัดผลสําเร็จ

ในการเรียนคณิตศาสตรในรูปของผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 

2. ปจจัยดานจิตวิทยา ไดแก เจตคติตอวชิาคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน

คณิตศาสตร อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครอง 

ในการเรียนคณิตศาสตร และการรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครคูณิตศาสตร มีความสมัพนัธ

ทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01 และเมื่อพิจารณา

แยกเปนความรูทางคณิตศาสตร และความสามารถทางคณิตศาสตร ก็ยังพบวาตัวแปรในปจจัย

จิตวิทยาที่กลาวมาขางตนทกุตัว มีความสัมพันธและมีทศิทางเดียวกันทั้งความรูทางคณิตศาสตร

และความสามารถทางคณิตศาสตร สามารถอธิบายไดดังนี ้
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2.1 เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร มีความสมัพันธทางบวกกับความรูความสามารถ 

ทางคณิตศาสตร หมายถงึ ผูที่มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรดี จะมีระดับความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตรมาก และผูที่มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรที่ไมดี ก็จะมีระดับความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตรนอย ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก ผูที่มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรดีจะเห็นถึงความสําคัญ

คุณคา และประโยชนของวิชาคณิตศาสตร มีความรูสึกที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร สงผลใหผูนัน้มี

ความสนใจทีจ่ะศึกษาในวิชาคณิตศาสตร ลักษณะของผูที่มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรดีจะเปนผูที่

เห็นความสําคัญของวิชาคณิตศาสตรวาเปนวิชาทีม่ีประโยชน ควรคาแกการศึกษา เมื่อเรียนวิชา

คณิตศาสตรจะเรียนดวยความชอบ เพลิดเพลิน และปราศจากความกลัว (Aiken,1976: 229-239) 

ซึ่งจะทําใหเขาสนใจ ต้ังใจเรียน ขยนัและต้ังใจทํางานในวิชานัน้เปนพิเศษ ทําใหนกัเรียนมีความรู

และความสามารถทางคณิตศาสตรที่ดีโดยไดจากการฝกฝนต้ังใจเรียน และทําแบบฝกหัดวิชา

คณิตศาสตรเพิ่มเติม เพราะความรูความสามารถทางคณิตศาสตรไดมาจากการฝกฝนทักษะ  

และแสวงหาความรูอยูเสมอ ดังนัน้ ผูที่มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรดี ก็ยอมสงผลใหมีความรูและ

ความสามารถทางคณิตศาสตรดี จากทีก่ลาวมานัน้สอดคลองกับงานวจิัยของ Deighan (1967: 

195-199) และฐิติพร ลินิฐฎา (2547: 110) ที่พบผลตรงกันคือ เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมี

ความสัมพันธกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร 

  2.2 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร มีความสัมพนัธทางบวกกับ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร หมายถงึ ผูที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร

สูง จะมีระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรมาก และผูทีม่ีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียน

คณิตศาสตรตํ่า จะมีระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรนอย ทั้งนี้เปนเพราะวาเม่ือ

นักเรียนมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรสูง นักเรียนก็จะมีเปาหมายในการเรียน

คณิตศาสตร ใหประสบความสําเร็จตามมาตรฐานที่ตนต้ังไว โดยพยายามทําส่ิงที่จะกอใหเกิด

ความสําเร็จตามทีมุ่งหวงัใหมากที่สุด ไมยอทอตออุปสรรค ปญหา แตถานกัเรียนทีม่ ี

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรตํ่า นักเรียนก็จะเรียนคณิตศาสตรไมเต็มที่ ทําใหไดรับ

ความรูและไดฝกฝนความสามารถทางคณิตศาสตรนอยกวาที่ควรจะเปน ซึง่สอดคลองกับงานวิจยั

ของไมตรี อินทรประสิทธิ ์(2529: 47) และ ประเสริฐ เตชะนาราเกยีรติ (2532: 75) ทีพ่บวา 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตรมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

2.3 อัตมโนทศันในวิชาคณิตศาสตร มีความสัมพันธทางบวกกับความรู 

ความสามารถทางคณิตศาสตร หมายถงึ ผูที่มีอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรที่ดี จะมีระดับ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตรมาก และผูทีม่ีอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรที่ไมดี ก็จะมี

ระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรนอย อาจเพราะผูทีม่ีอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรดี  
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เปนผูทีม่ีความรับรูและเช่ือม่ันวาตนมีความสามารถในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของตนสูง ทาํใหมี

ความภาคภูมใิจในตนเองไมมีปมดอย แตหากคนที่มีอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรที่ไมดีจะเกิด

ความรูสึกเปนปมดอย ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง เมื่อมีเจอปญหาหรือมีเนื้อหาที่ไมเขาใจก็จะไม

กลาซักถาม แมปญหานัน้จะไมใชปญหาที่ยากมากก็ตาม จนในที่สุดก็จะหมดความเช่ือมั่นใน

ตนเองและคิดวาเรียนคณิตศาสตรไมได รูสึกวาที่ตนไมเขาใจเพราะตนมีความสามารถไมเพยีงพอ 

แตผูที่มีการรับรูในตนเองสูงมักจะมีปฏิสัมพันธกับครูผูสอน และใชเวลาไปกับการทาํงาน 

ทางคณิตศาสตรมาก (Reys,1984: 562) ทําใหเมื่อไมเขาใจก็กลาเขาไปสอบถามครูผูสอน 

นักเรียนทีม่ีอัตมโนทัศนที่ดีจะมีแรงผลักดันเบ้ืองตนที่จะกระตุนพฤติกรรมในทางบวก นกัเรียนจะ

พยายามทาํงานใหบรรลุเปาหมายอันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของตัวนักเรียนเอง (Skaalvik and 

Skaalvik, 2005: 286) ซึ่งกคื็อความรูและความสามารถทางคณิตศาสตรที่นักเรียนจะไดรับและ

เรียนรู สอดคลองกับงานวิจยัของ Pajares and Miller (1994: 198) อมรรัตน โพธิตาปะนะ (2543: 

121-122) และ Gruehn and Roeder (1995: 92) ที่พบวา อัตมโนทศันทางคณิตศาสตรมีผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  

  2.4 การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร มี

ความสัมพันธทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร หมายถึง ผูทีม่ีการรับรูการ

สนับสนนุทางสังคมจากผูปกครองมาก จะมีระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรมาก  

และผูที่มีการรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองนอย ก็จะมีระดับความรูความสามารถ 

ทางคณิตศาสตรนอย เปนเพราะผูปกครองมีบทบาทสําคัญในการเตรียมความพรอมในการเรียน

ของนักเรียน ผูปกครองเปนผูที่อยูใกลชิดกบันักเรียนมากที่สุดดังนัน้ การที่ผูปกครองทาํส่ิงใดก็จะมี

อิทธิพลโดยตรงกับนักเรียน ถาผูปกครองใหการสนับสนนุทางการเรียนมาก นักเรียนก็จะรับรูและ 

มีพฤติกรรมทางบวกกับการเรียน และจะสงผลใหนักเรียนมีความสําเร็จในการเรียนตามมา  

จากผลงานวิจยัหลายทานสามารถสรุปไดวา การสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนมี

ความสัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พฤติกรรมของผูปกครองไมวาจะเปนการพดูคุย ซักถาม 

การไมทาํใหนกัเรียนรูสึกกดดันเมื่อพูดถงึการเรียน การใหคําปรึกษา จนถงึการเตรียมความพรอม

ในเร่ืองวัสดุ อุปกรณการเรียน การหาแหลงขอมูล ขาวสารทางการเรียน ส่ิงเหลานีจ้ะเปนตัวกระตุน

ใหนักเรียนเกดิความขยนัหม่ันเพียร ต้ังใจเรียน และเปนตัวสนับสนุนการเรียนเปนอยางดี (Song 

and Hattie, 1984: 1279; Grobler and et al, 2001: 5-6) ซึ่งสอดคลองกับ Cronbach (1970: 

112 -115) ทีม่ีแนวคิดวา บรรยากาศทางอารมณ ไดแก ความชวยเหลือในเวลาที่ตองการ การให

ความรัก ความอบอุน เปนสภาพแวดลอมภายในครอบครัวที่สงเสริมใหเด็กเรียนไดเต็มที่และ

ประสบความสําเร็จในการเรียน 
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  2.5 การรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร มีความสมัพนัธทางบวก

กับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร หมายถงึ ผูที่มกีารรับรูการสนับสนนุทางสังคมจากครู

คณิตศาสตรมาก จะมีระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรมาก และผูทีม่ีการรับรู 

การสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตรนอย มีระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร

นอย นอกจากการที่ครูผูสอนตองหาวิธกีารสอนที่มีประสิทธิภาพ การสนับสนนุทางสังคมของครู

เปนส่ิงสําคัญ ถานกัเรียนรับรูวาครูของตนเปนคนที่ไมดุ มีความใสใจ ใหกําลังใจ สอบถามปญหา

พูดคุยกับนักเรียน ใหคําชมเชย และใหขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนทางการเรียนกับนักเรียน 

นักเรียนก็จะกลาที่จะซักถาม เขาหาครูเมือ่เกิดขอสงสัย หรือตองการคําปรึกษา ทัง้ในช้ันเรียนและ

นอกช้ันเรียน ทําใหบรรยากาศในการเรียนไมตึงเครียด นักเรียนก็จะสามารถเรียนรูไดอยางดี สงผล

ใหนักเรียนมีความรูและความสามารถทางคณิตศาสตรมากข้ึน สอดคลองกับงานวิจยัของ  

เชิดศักด์ิ ต้ันภูมี (2550: 117) ที่ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยพหุระดับกับ

ความสามารถในการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา การรับรู

การสนับสนุนจากครูสงผลตอการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

3 ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน ไดแก ขนาดของโรงเรียน มีความสัมพนัธ

ทางบวกกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01 และเมื่อพิจารณา

แยกเปนความรูทางคณิตศาสตร และความสามารถทางคณิตศาสตร ก็ยังพบวาขนาดของโรงเรียน

มีความสมัพนัธและมีทิศทางเดียวกันกับความรูและความสามารถทางคณิตศาสตรดวย แต

ความสามารถทางคณิตศาสตรพบวา บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน มีความสัมพันธ

ทางบวกกับความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 เพิ่มดวย การที่ขนาดของ

โรงเรียนมีความสัมพนัธกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรหมายความวา ขนาดของ

โรงเรียน มีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตร เปนเพราะการที่โรงเรียนมีขนาดใหญ มี

จํานวนครูและนักเรียนมาก งบประมาณที่ไดจากแหลงตางๆ จึงมีมาก สงผลถึงความสามารถใน

การจัดหาวัสดุ อุปกรณประกอบการสอน การเชิญวทิยากรผูเชี่ยวชาญตางๆ หรือสงครูผูสอนไป

อบรมเพื่อเพิม่ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนมากยิ่งข้ึน ประกอบกับโรงเรียนขนาดใหญมักจะมี

เจาหนาที่เฉพาะซ่ึงสงผลใหการบริหารงานตางๆในโรงเรียนมีประสิทธิภาพดีข้ึน ครูผูสอนไมตองมา

กังวลกับภาระงานอ่ืนมากนกั ชวยลดภารกิจที่ไมเกี่ยวของกับการสอนของครูผูสอน ทําใหมีเวลาที่

จะเตรียมการเรียนการสอนมากข้ึน อีกทั้งการที่มีครูและนักเรียนจํานวนมากก็จะชวยเสริมสราง

บรรยากาศการเรียนรูและการแขงขันมากข้ึน ครูก็จะมีการรวมมือปรึกษาหารือเกี่ยวกบั

กระบวนการเรียนการสอน นกัเรียนก็จะมีความหลากหลายของภูมหิลังที่แตกตางกนั มีระดับ

สติปญญาตางกนั ทําใหเกิดการเรียนรูซึง่กนัและกนั เกิดบรรยากาศแขงขันในการเรียนของเพื่อน

นักเรียนดวยกนั ซึง่สอดคลองกับงานวิจยัของ สุนันทา ประไพตระกูล (2534: 109) ทีพ่บวา  
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ขนาดของโรงเรียนเปนตัวแปรหนึง่ที่มีความสัมพนัธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  และ

การที่บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียนมีความสัมพนัธทางบวกกับความสามารถทาง

คณิตศาสตร อาจเปนเพราะวาการทีโ่รงเรียนมีบุคลากรที่มีความรูความสามารถ มวีัสดุ อุปกรณที่ดี 

ทันสมยั เพียงพอตอความตองการของนักเรียน ทําใหเมือ่นักเรียนมีปญหาไมเขาใจเร่ืองใดก็

สามารถหาคําตอบไดไมวาจะเปนกับตัวบุคคล หรือคนควาดวยตัวเองจากหนงัสือ อินเทอรเนต  

อีกประการหนึง่โรงเรียนที่มีบรรยากาศทางวิชาการสูงก็มกัจะมีกจิกรรมตางๆนอกช้ันเรียน เชน  

การทาํโครงงานคณิตศาสตร กิจกรรมวนัวชิาการ การแขงขันตอบปญหาคณิตศาสตร  

คายคณิตศาสตร ฯลฯ ซึง่การที่นักเรียนไดเขารวมกิจกรรมเหลานี้จะเปนการเปดโอกาสใหนักเรียน

ไดฝกฝนทักษะและความสามารถทางคณิตศาสตรเพิ่มเติมอยูเสมอ และครูก็จะกระตุนนักเรียนให

เขารวมกิจกรรม ทาํใหนักเรียนที่อยูในโรงเรียนที่มีบรรยากาศทางวิชาการสูงมีระดับความสามารถ 

มากกวานักเรียนที่มีบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียนระดับตํ่า ซึง่สอดคลองกับงานวิจยัของ

อมรรัตน โพธติาปะนะ (2543: 121-122) ทีพ่บวาบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน มีอิทธิพลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

4. ปจจัยทีท่ํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่3 ใน

กรุงเทพมหานคร จากผลการวิจัย พบวา มปีจจัย 8 ปจจัยที่รวมกันทาํนายไดคือ ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร ขนาดของโรงเรียน ระดับการศึกษาของผูปกครองจบมธัยมศึกษา/ปวช/

ปวส ระดับการศึกษาของผูปกครองจบประถมศึกษา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร รายไดของ

ผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร และ เพศ โดยทัง้ 8 ปจจัย

เมื่อไดผานการคัดเลือกเขาสูสมการโดยวธิีการถดถอยพหุคูณโดยเพิม่ตัวแปรเปนข้ันๆ โดยปจจัย

แรกที่เขาสูสมการทาํนาย คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เมื่อเขาสูสมการสามารถ

ทํานายหรืออธบิายความแปรปรวนของตัวแปรความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ไดรอยละ 

75.1 และเม่ือนําตัวแปรขนาดของโรงเรียน ระดับการศึกษาของผูปกครอง มัธยมศึกษา การศึกษา

ของผูปกครอง ประถมศึกษา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร รายไดของผูปกครอง ตํ่ากวา 10,000 

บาทตอเดือน อัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร และเพศ มาเพิม่เขาสูสมการกท็ําใหความสามารถ

ในการทํานายระดับความรูความสามารถทางคณิตศาสตรเพิ่มมากข้ึน เปนรอยละ 78.0, 78.7, 

79.2, 79.7, 79.9, 80.1 และ  80.4 ตามลําดับ สามารถทํานายไดถึงรอยละ 80.4 ถอืวาสูงมาก 

แสดงวาปจจัยที่นาํเขาสูสมการนั้นเปนปจจัยสําคัญที่มีผลตอความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตรของผูเรียน จากสมการที่ไดจะเห็นวาทุกปจจัยที่มีอํานาจทาํนายและเขาสูสมการเปน

ปจจัยทีม่ีความสัมพนัธกับความรูความสามารถทางคณิตศาสตร และเม่ือแยกพจิารณาสราง

สมการทาํนายความรูทางคณิตศาสตร และ สมการทาํนายความสามารถทางคณิตศาสตร  
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พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร ขนาดของโรงเรียน รายไดของผูปกครอง เปนปจจัยที่

สามารถทํานายไดทั้งความรูทางคณิตศาสตรและความสามารถทางคณิตศาสตร โดยปจจัยดาน

สถานภาพของผูเรียนที่เปนตัวทํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรไดแก ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร ระดับการศึกษาของผูปกครอง รายไดของผูปกครอง และเพศ สอดคลอง

กับงานวิจัยของอุทัย ต้ังคํา (2528: 58-61) ทีพ่บวาตัวทํานายที่ดีในการทํานายผลสัมฤทธิท์างการ

เรียนคณิตศาสตรของนักเรียนในดานสถานภาพสวนตัวนักเรียน คือ ความรูพืน้ฐานเดิม และ

ประเสริฐ เตชะนาราเกยีรติ (2532: 76-77)  พบวาความรูพื้นฐานเดิม และรายไดของผูปกครอง 

เปนตัวแปรที่สามารถทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร โดยความรูพืน้ฐานเดิมเปนตัว

ทํานายที่สามารถอธิบายความแปรปรวนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมากที่สุด อยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้ยงัมนีักวิจยัหลายทานทีท่ําการศึกษาตัวแปรหรือปจจัยที่เปนตัว

ทํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรซึ่งพบวา เพศ (Pajares and Miller, 1995: 5 และ  

ตีรวิชช ทนิประภา, 2550: 167) และระดับการศึกษาของผูปกครอง (ฐิติพร ลินิฐฎา, 2547: 117) 

เปนตัวแปรที่สามารถทํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรไดเชนกนั  

ปจจัยดานจิตวิทยาที่เปนตัวทํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ไดแก เจตคติ

ตอวิชาคณิตศาสตร และอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร สอดคลองกับเฉลียว บุษเนยีร (2531: 

82) และสุวฒันา อุทัยรัตน และเรวดี อันนันนับ (2540: 41-43)  ที่พบวาเจตคติตอวชิาคณิตศาสตร 

เปนหนึง่ในตัวทํานายสองตัวที่สามารถทํานายผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรได นอกจากนี้ 

Wilkins (2004: 343-344) และ Skaalvik and Skaalvik (2005: 296) ที่พบวาอัตมโนทัศนในวิชา

คณิตศาสตร เปนตัวทํานาย โดยเมื่อแยกพจิารณาเปนความรูทางคณิตศาสตร และความสามารถ

ทางคณิตศาสตร พบวา นอกจากอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตรแลว การรับรูการสนับสนนุทาง

สังคมในการเรียนคณิตศาสตรจากผูปกครองเปนอีกตัวแปรที่สามารถทํานายความรูทาง

คณิตศาสตรได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจยัของ Grobler and et al. (2001: 1) ที่พบวาการสนับสนนุ

การศึกษาของผูปกครองเปนตัวแปรที่สามารถทาํนายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรได  

แตในขณะที่ ไมมีปจจัยดานจิตวิทยาตัวใดเลยที่สามารถทํานายความสามารถทางคณิตศาสตร 

ทั้งนี้อาจเปนเพราะ ความสามารถทางคณิตศาสตร เปนส่ิงที่นกัเรียนตองใชความชาํนาญในการ

ประยุกตความรูทางคณิตศาสตร และประสบการณมาใชในการแกปญหาและใหเหตุผลทาง

คณิตศาสตร ซึ่งส่ิงเหลานีน้กัเรียนตองไดรับการฝกฝน การปฏิบัติ ลงมอืทําอยางสม่ําเสมอ 

บางคร้ังการฝกฝนในหองเรียนอาจไมเพยีงพอ นักเรียนยังตองฝกฝนเพิ่มเติมนอกหองเรียนดวย 

ดวยเหตุนี้อาจทําใหปจจัยดานจิตวิทยามีอํานาจไมเพยีงพอกับการทาํนายความสามารถทาง

คณิตศาสตร ไมเหมือนกับการทํานายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร ที่ความรูทางคณิตศาสตรเปนส่ิงที่เกิดข้ึนในหองเรียนเปนส่ิงที ่
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แนนอนตายตัว ถาต้ังใจเรียนในหองก็สามารถมีความรูทางคณิตศาสตรไดสูง โดยจะเหน็วา 

ความรูทางคณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรที่ไดมาจากการวดั

และประเมินผลทั้งดานความรู ลักษณะจติพิสัย และทักษะกระบวนการทางการเรียนคณิตศาสตร  

และปจจัยดานสุดทาย ที่สามารถทาํนายความรูความสามารถทางคณิตศาสตรไดแก 

ปจจัยดานสภาพแวดลอมของโรงเรียนคือ ขนาดของโรงเรียน ซึง่สอดคลองกับ Stuart (1978: 

2115) และอุรี ลิ้มพิสุทธิ ์(2526: 97) ที่พบวาขนาดของโรงเรียนเปนตัวแปรหน่ึงที่รวมกันทํานาย

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตรไดเชนกนั และเมือ่แยกพิจารณาความรูทางคณิตศาสตร 

และความสามารถทางคณิตศาสตร พบวา ขนาดของโรงเรียน สามารถทํานายความรูทาง

คณิตศาสตร และความสามารถทางคณิตศาสตรไดเชนกนั แตความรูทางคณิตศาสตรยังมีอีกตัว

แปรหนึ่งที่สามารถทาํนายความรูทางคณิตศาสตรได นั้นคือ บรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน 

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของอมรรัตน โพธติาปะนะ (2543: 121-122) ทีพ่บวาบรรยากาศทาง

วิชาการของโรงเรียน มีอิทธพิลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 

 
ขอเสนอแนะ 
 

1. ขอเสนอแนะในการนํางานวจิัยไปใช 
 1.1 ขอเสนอแนะสําหรับนกัเรียน 

จากผลการวิจยัพบวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรเปนปจจัยทีม่ีอํานาจการ

ทํานายมากท่ีสุดและเปนปจจัยดานสถานภาพของผูเรียนนั่นคือ พืน้ฐานความรูเดิมของนักเรียนมี

ความสําคัญมากดังนั้นเมื่อนกัเรียนมีขอไมเขาใจบทเรียนตรงไหน ควรจะรีบทําความเขาใจกับ

บทเรียนนัน้ๆ โดยอาจถามครูผูสอน เพื่อน รุนพี่ หรือผูปกครอง เพราะวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาทีม่ี

ความตอเนื่อง ตองใชพืน้ฐานความรูเดิมในการเรียนเนื้อหาที่ยากข้ึน เมื่อมีความรูพืน้ฐานที่ดีแลวก็

จะทาํใหการเรียนประสบความสําเร็จ ปจจัยดาน เพศ รายไดและระดับการศึกษาของผูปกครองนัน้ 

เปนส่ิงที่ติดตัวมาต้ังแตเกิดจงึไมควรนาํมาเปนขอจํากัดของตนเองในการเรียน ควรใชความ

พยายาม ต้ังใจเรียนในหองเรียน หมัน่หาความรูเพิ่มเติม เชน การซักถามครูหรือเพื่อนเม่ือมีปญหา 

การคนควาหาความรูเพิม่ในหองสมุด หรือในอินเทอเน็ตของโรงเรียน สวนปจจัยดานจิตวทิยาไดแก 

เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และอัตมโนทศันในวิชาคณิตศาสตร เปนสิ่งที่สามารถเปล่ียนแปลงได 

ดังนัน้นกัเรียนจึงควรคิดถึงประโยชนที่ไดจากการเรียนและเชื่อมั่นในความสามารถของตน เพื่อเปน

แรงผลักดันกระตุนในการเรียนตอไป 
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 1.2 ขอเสนอแนะสําหรับครูและผูปกครอง 

1.2.1 ควรมีการตรวจสอบพืน้ฐานความรูเดิมที่จําเปนกอนที่จะเรียนเนื้อหาวิชา 

คณิตศาสตรใหม ถานักเรียนคนใดมีพื้นฐานความรูเดิมไมเพียงพอตองมีการเพิ่มเติมความรู

พื้นฐานของผูเรียนกอน อาจจะมีการสอนเสริม ใหแบบฝกหัดพเิศษ หรือ ใชระบบเพือ่นชวยเพื่อน 

เพื่อใหผูเรียนมีความพรอมในการเรียนรูเร่ืองใหม สามารถเรียนรูไดเร็วข้ึน     

  1.2.2 โรงเรียนควรจะชวยแบงเบาภาระการสนับสนนุทางการเรียนบางอยางของ

ผูปกครองที่มรีายไดนอย เชน การจัดหนังสือแบบฝกหัดคณิตศาสตรเพิ่มเติม วารสารทาง

คณิตศาสตร เกมคณิตศาสตร การจัดการเรียนเสริม ฯลฯ โดยช้ีแจงใหผูปกครองเหน็ถึง

ความสําคัญของการศึกษาและรับรูถึงการสนับสนนุของโรงเรียน 

1.2.3 ครูตองตระหนักวาในกระบวนการเรียนการสอนนัน้นอกจากสอนเนื้อหา 

และทักษะแลวตองสงเสริมคุณลักษณะดานจิตพิสัยดวย โดยเฉพาะดานเจตคติตอวชิา

คณิตศาสตร และอัตมโนทศันในวิชาคณิตศาสตร ควรมีการเสริมสรางใหนักเรียนมีอัตมโนทัศน 

ในวิชาคณิตศาสตรที่ดี โดยครูตองเพิ่มความเช่ือมัน่ในการเรียน โดยการใหกาํลังใจ ใหนักเรียน

ทํางานหรือโจทยที่ไมยากเกินความสามารถของนกัเรียนในชวงตนแลวคอยๆเพิ่มระดับความยาก

ของงาน อีกทัง้ครูผูสอนตองสอนใหนักเรียนเหน็คุณคาของวิชาคณิตศาสตร สอนสอดแทรก

เร่ืองราวที่มีอยูในชีวิตจริงทาํคณิตศาสตรใหเปนเร่ืองใกลตัว การจัดกจิกรรมทางคณิตศาสตร  

มุมคณิตศาสตร เมื่อนักเรียนไดเขารวมกจิกรรมทางคณิตศาสตรนักเรียนก็จะรูสึกสนุก ไมรูสึกวา

คณิตศาสตรเปนเร่ืองไกลตัว นาเรียน 

  1.2.4 พอแมตองกระตุนใหลูกเหน็ความสําคัญของการศึกษา ใหการสนับสนนุลูก

ในทางที่เหมาะสม พูดใหกาํลังใจ คอยถามไถการเรียน การถามการบาน ควรตรวจการบานของ

นักเรียนดวย อยาถามเพียงอยางเดียว ถามวันสอบ เพื่อกระตุนใหลูกอานหนงัสือ  

 
2. ขอเสนอแนะในการวิจยัคร้ังตอไป 

2.1 ในการวิจยัคร้ังนี้เปนการวิจัยในกรุงเทพมหานคร ซึ่งนักเรียนจะมีสถานภาพและ

ส่ิงแวดลอมแตกตางกนักับจังหวัดอ่ืนๆ ดังนัน้ควรมีการศึกษาปจจัยทีส่งผลตอความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตรกับนักเรียนในจังหวัดตางๆ เพื่อเปนการตรวจสอบสมการทาํนายวา

สามารถใชไดจริงหรือไม 

2.2 ควรมีการศึกษาวจิัยในเชิงลึก คือศึกษาถึงสาเหตุและความสัมพนัธของปจจัยแตละ

ปจจัยวาสงผลอยางไรตอกัน และมีการสัมภาษณนักเรียน ครู ผูปกครองที่มีระดับความรู

ความสามารถทางคณิตศาสตรแตกตางกัน เพื่อหาปจจัยเชิงเหตุของความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตร 
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ตารางแสดงการวิเคราะหหลักสูตรวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน เร่ือง ทฤษฎีบทพทีาโกรัส และ จํานวน

จริง 

 

จํานวนขอสอบความรูความสามารถทาง
คณิตศาสตรที่ตองการวัด 

เนื้อหา 

ความรูทาง
คณิตศาสตร  

ความสามารถทาง
คณิตศาสตร 

จํานวน
คาบท่ี
กําหนด
ในหลกั 

การใหเหตุผล

ทาง

คณิตศาสตร 

สูตร มโนทัศน ขั้นตอน

และการ

ดําเนินการ 

การ

แกปญหา

ทาง

คณิตศาสตร 

 

เชิง เชิง

อุปนัย นิร

นัย 

จํานวน
ขอสอบ 

 
 
 

     

     12 

 

 

 

 

3 

(1 - 3) 

 

 

 

3 

(8 -10) 

 

 

 

3 

(16 - 18) 

 

 

 

2 

(23 

-24) 

 

 

 

2 

(27- 

28) 

 

 
 

13 
 

ทฤษฎบีทพทีาโกรสั 
- สมบัติของรูป  

 สามเหล่ียมมมุฉาก 

- ทฤษฎีบทพทีาโกรัส 

- บทกลับของทฤษฎี 

  บทพทีาโกรัส 

 
 
 
      

     18 
 

 

 

4 

(4 - 7) 

 

 

5 

(11 - 15) 

 

 

4 

(19 - 22) 

 

 

2 

(25 

-26) 

 

 

2 

(29 - 

30) 

 

 
 

17 

ความรูเบื้องตน
เกี่ยวกับจํานวนจริง 
- จํานวนตรรกยะ 

- จํานวนอตรรกยะ 

- รากที่สอง 

- รากที่สาม 

รวม 30 7 8 7 4 4 30 
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แบบวัดความรูความสามารถทางคณติศาสตร วิชาคณิตศาสตรพื้นฐานชวงชั้นที่ 3 
 
คําช้ีแจงในการทําแบบวัด 

1. แบบวัดความรูความสามารถทางคณิตศาสตรฉบับนี้มีทัง้หมด 2 ตอน รวมทัง้ส้ิน30ขอใช

เวลา 60 นาท ีโดยแตละตอนมีรายละเอียดดังนี ้

ตอนที่1 เปนแบบวัดความรูทางคณิตศาสตร    15 ขอ (ขอ 1 - 15) 

ตอนที่2 เปนแบบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร  15 ขอ (ขอ 16 - 30) 

       รวม 30 ขอ 

2. ใหนักเรียนเขียนช่ือ-สกุล เลขที่ ชัน้เรียน ใหชัดเจนในกระดาษคําตอบ 

3. ใหนักเรียนทําเคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบขอที่ถูกที่สุดเพยีงขอเดียว 

4. หากนักเรียนตองการเปลีย่นคําตอบ ใหทําเคร่ืองหมาย          ทับคําตอบเดิม แลวทํา

เคร่ืองหมายกากบาท (X) ทับคําตอบใหม ดังตัวอยางตอไปนี้ 

ตองการเปลี่ยนจากขอ  ข  เปน  ง  ใหทาํดังนี ้

ก.                 ข.                 ค.                 ง. 

5. หามขีดเขียนหรือทดในแบบวัดนี้ ใหทดในกระดาษทดที่เตรียมไว 
6. เมื่อหมดเวลาสอบ ใหสงทัง้แบบวัดและกระดาษคําตอบ 

 
 

ผูวิจัยขอขอบคุณในความรวมมือในการทําวิจยั 
 

 

 

                                                                      นางสาวสุนิดตา  เรืองสิริเศรษฐ 

นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา สาขาการศึกษาวชิาคณิตศาสตร 

                                            คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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แบบวัดความรูความสามารถทางคณติศาสตร 

 
ตอนท่ี1 ความรูทางคณิตศาสตร 
 
1. ขอใดกลาวเกี่ยวกับรูปสามเหล่ียมมุมฉากไมถูกตอง 

 ก)   ดานตรงขามมุมฉากเปนดานที่มีความยาวมากที่สุด 

 ข)   รูปสามเหล่ียมมุมฉากทกุรูปจะมีมุมสองมุมเปนมุมแหลม 

 ค)   ผลรวมขนาดของมุมที่ไมใชมุมฉากมคีาเทากับ 90 องศา 

ง)   ความยาวของดานตรงขามมุมฉากเทากับผลรวมของความยาวของดาน  

      ประกอบมุมฉากทัง้สอง 

c 

2.   จากรูปขอใดกลาวถกูตอง 

    ก)   132+52  =  c2 

ข)    52- 132  =  c2     13 
ค)   132+ c2  =  52     

        ง)    132- 52  =  c2 

5  

3. ถา และ c เปนความยาวดานของรูปสามเหล่ียม ABC และ  ขอใดถูกตอง

ที่สุด 

ba, 222 cba =+

ก)   ABC  เปนรูปสามเหล่ียมมุมฉาก  Δ

 ข)    ABC มีดานสองดานทีม่ีความยาวเทากัน Δ

ค)    ABC มีมุมสองมุมที่มีขนาดเทากัน  Δ

 ง)    ขอ ก) และ ขอ ข) ถกูตอง 

4. ขอความตอไปนี้ ขอใด ไม เปนจริง  

 ก)   ศูนยเปนจํานวนตรรกยะ 

 ข)   จํานวนเต็มทุกจาํนวนเขียนอยูในรูปทศนิยมได 

ค)   จาํนวนตรรกยะทกุจํานวนสามารถเขียนอยูในรูปเศษสวนได 

ง)   จํานวนที่อยูในรูปทศนิยมทุกจาํนวนเปนจํานวนตรรกยะ  

5. ขอใดเปนจํานวนอตรรกยะ 

ก)        ข)    
3
1

6 

 ค)   5.7284284284284…  ง)    ( )23−
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24 
25 

a 

6. ให a เปนจาํนวนจริง จงหาคาของ  3 3a−

ก)   a  ข)   - a   ค)     ง)   ไมเปนจํานวนจริง a

7. ขอใดตอไปนี้ถูกตอง 

ก)     283 −=−

ข)    ( )3 33 3 33 −= 

 ค)   รากที่สองของ 64 คือ 4 เทานัน้  

ง)    ถา  แลว  x = 16  42 =x

8. จากรูปสามเหล่ียมมุมฉากที่กาํหนดให a  มีคาเทาไร 

ก)   7  หนวย 

ข)   12 หนวย 

ค)   18 หนวย 

         ง)     21 หนวย   

 

9. รูปสามเหล่ียมมุมฉาก ABC มีดานหนึง่ยาว 5 เซนติเมตร และดานตรงขามมุมฉากยาว 13 

เซนติเมตร พืน้ที่ของรูปสามเหล่ียม ABC เทากับขอใดตอไปนี้ 

ก)   15  ตารางเซนติเมตร  ข)   20  ตารางเซนติเมตร   

ค)   25  ตารางเซนติเมตร     ง)  30  ตารางเซนติเมตร 

10. จากความยาวของดานทีก่ําหนดให ขอใดเปนความยาวดานของรูปสามเหลี่ยมมมุฉาก 

 ก)   1 , 4 , 6    ข)   4 , 6 , 8 

 ค)   6 , 8 , 10    ง)   8 , 10 , 12 

จงหาคาของ   11. 525856 −+

ก)     ข)     ค)            ง)   512 514 56 52

คาของ x ในสมการ    ตรงกับขอใด 
3
112 =−x12. 

ก)     ข)      ค)             ง)      
3
2

3
2

9
4

9
16

13. รูปส่ีเหล่ียมผืนผารูปหนึง่มีดานยาวยาว 8 เซนติเมตร มีเสนทแยงมุมยาว 9 เซนติเมตร รูป

ส่ีเหล่ียมผืนผารูปนี้มีความกวางตรงกับขอใด 

ก)   15 เซนติเมตร    ข)   17  เซนติเมตร  

ค)     เซนติเมตร         ง)    เซนติเมตร 15 17
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14. แท็งกน้าํทรงลูกบาศกใบหน่ึงจนุ้ําได 512,000 ลูกบาศกเซนติเมตร แท็งกใบนี้มีความยาวแต

ละดานเทาไร 

ก)   70  เซนติเมตร    ข)   80  เซนติเมตร   

ค)   90 เซนติเมตร          ง)   100  เซนติเมตร 

คาของ  เทากบัขอใดตอไปนี้ 15. 3 84 −×

ก)   8   ข)   - 8    ค)   32                   ง)  - 32   

 
ตอนท่ี2 ความสามารถทางคณิตศาสตร 

D 

C 8 น้ิว 

4 น้ิว 

B 

A 
16.       จากรูป AD มีความยาวเทาใด 

      ก)     9.5  นิ้ว 

      ข)   10    นิ้ว 

2 น้ิว 
      ค)    10.5 นิว้ 

      ง)     11    นิว้  

 

17. ชายคนหนึ่งเดินทางจากเมือง ก ไปทางทิศตะวนัออก 40 กิโลเมตร เพื่อไปยังเมือง ข 

จากนั้นเขายอนกลับมาทางทิศตะวนัตก42 กิโลเมตร เพือ่ไปเมือง ค เมื่อชายคนนีท้าํธุระเสร็จจึง

เดินทางไปทิศเหนือ 4 กิโลเมตร เพื่อไปยงัเมือง ง และเดินทางกลับไปทางทิศใต 60 กิโลเมตร 

จนถงึเมือง จ ระยะทางที่ใกลที่สุดที่ชายคนนี้จะกลับจากเมือง จ ไปยงัเมือง ข เทากบักี่กิโลเมตร 

 ก)    50  กิโลเมตร   ข)    70  กิโลเมตร 

 ค)   96  กิโลเมตร   ง)   102 กิโลเมตร 

18. กลองน้ําผลไมทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากกวาง 3 เซนติเมตร ยาว 5 เซนติเมตร และสูง 12 เซนติเมตร

ตองการติดหลอดไวที่กลองโดยไมใหหลอดพนกลอง หลอดจะมีความยาวมากที่สุดกี่เซนติเมตร ขอ

ใดแสดงวิธีคิดไดถูกตอง 

ก)       ข)    1253 ×× 125
2
1

×× 

ค)      ง)    22 512 + 13125 ++ 

19. จํานวนทีม่ีคานอยที่สุดเมื่อนํามาคูณกับ 490 แลวมีรากที่สองเปนจํานวนเต็มบวก 

 ก)   2   ข)   5   ค)   7   ง)  10 

 

20. ฟารมแหงหนึง่มพีื้นที่ 1,386 ตารางฟตุ ถาตองการลอมร้ัวเปนรูปวงกลมตองใชลวดยาวอยาง

นอยที่สุดกี่ฟุต 

 ก)   21 ฟุต  ข)   42 ฟุต  ค)   126 ฟุต  ง)   132 



 197 

21. ถาตองกลองบรรจุน้ําผลไมทรงลูกบาศกที่สามารถจุได 200 ลูกบาศกเซนติเมตร ขอใด

ประมาณความยาวดานแตละดานของกลองไดใกลเคียงที่สุด 

 ก)   4 เซนติเมตร    ข)   5 เซนติเมตร 

 ค)   6 เซนติเมตร   ง)    7 เซนติเมตร  

22. โรงเรียนแหงหนึง่ตองการสรางแท็งกน้าํทรงลูกบาศกใหม โดยใหมคีวามจุมากกวาแทง็กทรง

ลูกบาศกใบเกา 8 เทา ตองสรางแทง็กใบใหมใหมีความยาว ความกวาง และความสูงเทาไร 

 ก)   สรางแท็งกใบใหมใหมีความยาว ความกวาง และความสูงเปน 2 เทาของ 

      แทง็กใบเกา 

ข) สรางแทง็กใบใหมใหมีความยาวและความกวางเปน 2 เทาของแท็งกใบเกา  

แตความสูงเทาเดิม 

ค) สรางแทง็กใบใหมใหมีความสูงมากกวาแทง็กใบเกา 2 เทา แตความยาวและ 

ความกวางเทาเดิม 

ง) สรางแทง็กใบใหมใหมีความยาวและความกวางเปน 4 เทาของแท็งกใบเกา  

และความสูงเปน 2 เทาของแท็งกใบเกา 

23. รูปสามเหล่ียม A มีความยาวของดานทั้งสามเปน 3.5,2.4 และ 2.8 เซนติเมตร รูปสามเหล่ียม

นี้เปนรูปสามเหล่ียมมมุฉากหรือไม เพราะเหตุใด 

 ก)   เปน เพราะ เมื่อวาดรูปประกอบตามขอมูลที่ใหแลวพบวามมีุมหนึ่งที่มีขนาด 90 องศา 

 ข)   เปน เพราะ กาํลังสองของความยาวดานหนึง่เทากับผลบวกกําลังสองของความยาว 

      ของอีกสองดาน 

 ค)   ไมเปน เพราะ โจทยไมไดกําหนดขนาดของมุมวามมีุมที่มีขนาด 90 องศา 

 ง)   ไมเปน เพราะ ไมมีดานใดเลยที่ยกกาํลังสองแลวเทากับผลบวกกําลังสองของ 

      ความยาวของอีกสองดาน 
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24. รูปสามเหล่ียมมุมฉาก Z มีความยาวดานทั้งสามเปน a, b และ c โดย c2 = a2 + b2 ถารูป

สามเหล่ียม Y มีความยาวของดานแตละดานเปนสามเทาของรูปสามเหล่ียม Z แลวรูปสามเหล่ียม 

Y เปนรูปสามเหล่ียมมมุฉากหรือไมเพราะเหตุใด 

ก)   เปน เพราะ รูปสามเหล่ียม Y เปล่ียนเพียงความยาวดานแตไมไดเปล่ียนขนาดของมุม  

ข)   เปน เพราะ กาํลังสองของความยาวดานที่ยาวที่สุดของรูปสามเหล่ียม Y  

      เทากับผลบวกกาํลังสองของความยาวของสองดานทีเ่หลือ 

ค) ไมเปน เพราะ เมื่อความยาวของดานเปล่ียนทาํใหคาของกําลังสองของความยาวดาน

ที่ยาวมากที่สุดเปล่ียนและไมเทากับผลบวกกาํลังสองของความยาวสองดานที่เหลือ 

  ง) ไมเปน เพราะ โจทยกาํหนดเพียงความยาวท้ังสามดาน แตไมไดกําหนดขนาดของมุม 

ของรูปสามเหล่ียม Y วาเปนรูปสามเหล่ียมชนิดใด  

25. 
2
8  เปนจํานวนชนิดใด เพราะเหตุใด 

 ก)   จํานวนตรรกยะ เพราะ สามารถเขียนอยูในรูปของเศษสวนได 

ข)   จํานวนตรรกยะ เพราะ เมื่อคํานวณแลวผลสําเร็จมีคาเปนจาํนวนเต็ม  

 ค)   จาํนวนอตรรกยะ เพราะ ไมสามารถหาจํานวนเต็มที่ยกกําลังสองแลวเทากับจํานวนที ่

      อยูในรากได 

 ง) จํานวนอตรรกยะ เพราะ จํานวนตรรกยะตองสามารถเขียนอยูในรูปเศษสวนได โดยที ่

ตัวเศษและตัวสวนตองเปนจาํนวนเต็มที่ไมใชศูนย 

26. “รากที่สามของ 64 คือ 4 เทานัน้” ขอความดังกลาวถูกตองหรือไม เพราะเหตุใด 

ก)   ถูกตอง เพราะ 4 เปนจาํนวนเต็มจํานวนเดียวที่ยกกาํลังสามแลวมคีาเทากับ 64  

 ข)   ถกูตอง เพราะ การหารากที่สามของจาํนวนจริงมีเพยีงรากเดียว 

ค)   ไมถูกตอง เพราะ ม ี- 4 ที่ยกกําลังสามแลวมีคาเทากับ 64  

 ง)   ขอ ก) และ ข) ถูก 
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27. จงพิจารณาขอความตอไปนี้  

ขอความที ่1 : “ถารูปสามเหล่ียม XYZ เปนรูปสามเหล่ียมมุมฉาก ที่มมีุม XZY เปนมุมฉาก 

จะไดวา XY เปนดานตรงขามมุมฉาก และ มี XZ และ YZ เปนดานประกอบมุมฉาก”  

  

ขอความที ่2 : “ถารูปสามเหล่ียม EFG เปนรูปสามเหล่ียมมุมฉาก ที่มมีุม EFG เปนมุม

ฉาก จะไดวา EG เปนดานตรงขามมุมฉาก และ ม ีEF และ GF เปนดานประกอบมมุฉาก”

   
 

ถารูปสามเหล่ียม JKI เปนรูปสามเหล่ียม ที่มี JK เปนดานที่มีความยาวมากที่สุด ขอใดตอไปนี้

ถูกตองที่สุด 
 

 ก)   JK เปนดานตรงขามมุมฉาก โดยมี JI และ KI เปนดานประกอบมมุฉาก 

 ข)   รูปสามเหล่ียม JKI มีมมุ JIK เปนมุมฉาก 

 ค)   ขอ ก) และ ข) ถูก 

 ง)   ไมมีขอใดถูกตอง 

28. จงพิจารณาขอความตอไปนี้  
 

ขอความที ่1 : “ถารูปสามเหล่ียม BOY มีดาน BO, ดาน OY และ ดาน YB ยาว b, o และ  

ตามลําดับ โดย b2 = o2+y2  จะไดวา รูปสามเหลี่ยม BOY มีดาน BO เปนดานที่ยาว y 

ที่สุด และ มุม BYO เปนมมุฉาก” 

ขอความที ่2 : “ถารูปสามเหล่ียม GDP มีดาน DG, ดาน PD และ ดาน GP ยาว d, p และ  

g ตามลําดับ โดย g2 = d2+p2  จะไดวา รูปสามเหล่ียม GDP มีดาน GP เปนดานทีย่าว 

ที่สุด และ มุม GPD เปนมุมฉาก”   
 

ถารูปสามเหล่ียม CQN เปนรูปสามเหล่ียมที่มีดาน QC, ดาน CN และ ดาน NQ ยาว q, c และ n 

ตามลําดับ โดย c2 = q2+n2  ขอใดกลาวถกูตองที่สุด 
 

 ก)   ความยาวของดาน CN จะเทากับผลรวมของความยาวดาน QC และ ดาน NQ 

 ข)   ดาน NQ เปนดานทีม่ีความยาวส้ันทีสุ่ด และมุม CQN มีขนาด 90 องศา  

 ค)   ดาน QC เปนดานทีม่ีความยาวมากทีสุ่ด และ มุม CQN มีขนาด 90 องศา 

ง)   ดาน CN เปนดานที่มีความยาวมากทีสุ่ด และ มุม CQN มีขนาด 90 องศา  
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29. จงพิจารณาขอมูลตอไปนี ้
 

 ขอมูลที่ 1 :     1, 2, 3, 4 … เปน จาํนวนตรรกยะ 

 ขอมูลที่ 2 :     -1.0, -2.0, -3.0... เปนจํานวนตรรกยะ 

 ขอมูลที่ 3 :     0 เปนจํานวนตรรกยะ 
 

ขอใดสรุปไดสอดคลองกับขอมูลมากที่สุด 
 

 ก)   เศษสวนไมใชจํานวนตรรกยะ 

ข)   จํานวนเต็มลบ ไมใชจํานวนตรรกยะ 

ค)   จาํนวนเต็มทุกจาํนวน เปนจํานวนตรรกยะ 

 ง)   จํานวนที่อยูในรูปทศนิยมทุกจาํนวนเปนจํานวนตรรกยะ 

30. จงพิจารณาขอความตอไปนี้ 

ขอความที ่1 : “เนื่องจาก 42 = (-4)2 = 16 ดังนัน้ 4 และ -4 เปนรากที่สองของ 16”  

ขอความที ่2 : “เนื่องจาก  ดังนั้น และ เปนรากที ่( ) ( ) 246262
22
=−= 62 62− 

         สองของ 24” 

ขอความที ่3 : “เนื่องจาก (0.1)3 = 0.001 ดังนัน้ 0.1 เปนรากที่สามของ 0.001”  

 ขอความที ่4 : เนื่องจาก  ดังนั้น  เปนรากทีส่ามของ  
27
8

3
2 3

−=⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛−

3
2

−
27
8

−

ขอใดสรุปไดสอดคลองกับขอมูลมากที่สุด 

ก)  จาํนวนเต็มลบไมสามารถหารากที่สองได 

ข)   จํานวนทกุชนิดสามารถหารากท่ีสองและรากที่สามเปนจํานวนจริงได 

ค)   รากที ่n ของจํานวนจริง คือ จํานวนจริงทีย่กกาํลัง n แลวไดจํานวนจริงนัน้         

ง)   ถูกทุกขอ 
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แบบสอบถาม 
 

 ปจจัยทีม่ีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนกัเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3

กรุงเทพมหานคร 

 
คําชี้แจง 
 แบบสอบถามนี้จัดทาํข้ึนเพือ่ศึกษาปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน ดานจิตวทิยา และ

ดานสภาพแวดลอมของโรงเรียน ที่มีผลตอความรูความสามารถของนกัเรียนมัธยมศึกษาปที ่3

กรุงเทพมหานคร 

 ในฐานะที่นกัเรียนเปนนกัเรียนมธัยมศึกษาปที ่3 ผูวิจยัใครขอความรวมมือจากนักเรียนใน

การตอบแบบสอบถามการวจิัยคร้ังนี ้คําตอบเหลานี้ไมมคํีาตอบถูกหรือผิด จึงขอใหนักเรียนตอบ

ตามความคิดเห็นและความรูสึกที่แทจริงของนักเรียน ผูวจิัยขอรับรองวาขอมูลทีน่ักเรียนใหทัง้หมด

จะเปนความลับและนําเสนอผลการวิจยัในภาพรวมเทานัน้ 

 
ลักษณะของแบบสอบถาม 
 ลักษณะของแบบสอบถามแบงเปน 2 ตอน คือ 

 ตอนที่ 1 แบบสอบถามปจจัยดานสถานภาพของนักเรียนมีลักษณะเปนอัตนัยใหเติม

คําตอบ และเปนขอใหเลือกตอบ (Checklist) โดยใหผูตอบเติมขอมูลแทจริงในชองวางที่เตรียมให

ทั้งหมด 11 ขอ 

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามปจจัยที่มีผลตอความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประเมินคา 6 ระดับ โดยใหนักเรียนตอบขอมูลที่

แทจริงในชองวางที่เตรียมให มีทั้งหมด 6 แบบวัด (ตอนที่ 2.1 – 2.6) 
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ตัวอยางการตอบแบบสอบถามของนกัเรียน 
 
คําช้ีแจง ใหนกัเรียนใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุดตามความคิด

เห็นของนกัเรียน เพื่อที่จะดูวานักเรียนมีความคิดเห็น หรือความรูสึกเชนเดียวกับขอความหรือไม 

มากนอยเพียงใด ดังนัน้คําตอบจึงไมมี ถูก ผิด และโปรดตอบใหครบทุกขอ 

 

ตัวอยาง  

ขอความ เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็น

ดวย 

คอนขาง

เห็นดวย 

คอนขาง

ไม 

ไม

เห็น

ดวย เห็นดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยาง

ยิ่ง 

1. คณิตศาสตรเปนวิชาสนกุ นาเรียน       

2. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ฉันชอบ     

 

 
 

    นอยที่สุด 

 

จากตาราง  หมายความวา  

1. นักเรียน เห็นดวยอยางยิ่ง วาคณิตศาสตรเปนวิชาสนกุ นาเรียน 

2. นักเรียน คอนขางไมเห็นดวย วาคณิตศาสตรเปนวิชาที่นกัเรียนชอบนอยที่สุด 

 

 

ขอความกรุณาใหนักเรียนตอบคําถามใหครบทุกขอเนื่องจากขอมูลของนกัเรียนมีความสําคัญตอ

การศึกษาคร้ังนี ้

 

ผูวิจัยขอขอบคุณนักเรียนทกุคน ที่ไดใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามคร้ังนี ้

 

 

นางสาวสุนิดตา เรืองสิริเศรษฐ 

นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร 

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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แบบสอบถาม 
ตอนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง : ใหนักเรียนเติมขอความหรือใสเคร่ืองหมาย   ลงใน (  ) หนาขอความที่ตรงกับความ 

    เปนจริงมากที่สุดของทาน ขอละหนึง่คําตอบ และกรณุาตอบใหครบทุกขอ 
เฉพาะผูวิจัย    

1. ชื่อ-สกุล...................................................................ชั้น...............เลขที่.............     

2. โรงเรียน.................................................................................. ...........      c2 ……. 

3. เพศ               c3 ……. 

 (  ) ชาย   (  ) หญิง      

4. ครอบครัวของฉันมีสมาชกิ(รวมทัง้ตัวฉัน)จํานวน......................คน       c4 ……. 

5. เกรดวชิาคณิตศาสตร ม. 2 ของฉัน..............................................      c5 …….         

6. ระดับการศึกษาของผูปกครอง           c6……. 

 (  ) ไมไดเรียนหนงัสือ   (  ) จบ ประถมศึกษา  

 (  ) จบ มัธยมศึกษา/ปวช/ปวส  (  ) จบ ปริญญาตรี  

(  )  สูงกวาปริญญาตรี 

7. รายไดของผูปกครอง            c7 ……. 

 (  ) ตํ่ากวา 10,000 บาท / เดือน  (  ) 10,001 – 30,000 บาท / เดือน 

 (  ) มากกวา 30,000 บาท / เดือน   

8. การเรียนพิเศษวิชาคณิตศาสตรในขณะที่เรียนอยูชัน้ม.2        c8…….. 

 (  ) เรียน (โปรดตอบขอ 9) (  ) ไมเรียน (ขามไปขอ 10) 

9. สถานที่ที่ฉันเรียนพิเศษขณะที่ฉันอยูชั้นม.2           c9……. 

 (  ) ตามที่โรงเรียนจัดสอน (  ) ตามสถานบันกวดวิชา/จางครูสอนพิเศษ 

เมื่อทาํการบานวชิาคณิตศาสตร ที่บาน ผูที่ชวยฉันทาํคือ        c10 ….. 10. 

 (  )  พีน่อง (  ) พอแม (  ) ญาติ (  ) อ่ืนๆ ระบุ............... 

11. ผูปกครองชวยฉันทาํการบานคณิตศาสตร          c11……. 

 (  ) ชวยทาํเสมอ  (  ) ชวยทาํบางคร้ัง (  ) ไมเคยชวยทํา  
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2.1 แบบวัดแรงจูงใจใฝสมัฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร 
 

ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 

ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานการเลือกงานและการเรียนวิชาคณิตศาสตร

ใหเหมาะสมกับความสามารถของตน 

1. ในวิชาคณิตศาสตร ฉันมกัอาสาทํางาน 

    ทางคณิตศาสตรที่ฉันถนดัดวยความ  

    เต็มใจ 

 

 

     

2. เมื่อฉันทาํโจทยคณิตศาสตรขอที่งาย   

    เสร็จแลวฉนัอยากที่จะทาํโจทยขอที ่

    ยากๆ ข้ึนไปอีก 

      

3. ถาครูใหงานในวิชาคณิตศาสตร ฉัน   

    มักจะทาํงานตามผูอ่ืน 

      

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

- 

 

+ 4. เมื่อครูใหทาํงานทางคณิตศาสตร ฉันจะ 

    รวมกลุมกบัเพื่อนที่มีความสามารถ 

    ใกลเคียงกบัฉัน 

      

ดานความพยายาม มานะบากบั่นในการทํางาน

และการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

1. เมื่อฉันแกโจทยทางคณิตศาสตรไมได   

    ฉันมักจะเลิกทําและรอใหครูเฉลย 

      

2. ถาฉันเรียนวิชาคณิตศาสตรไมเขาใจ   

   ฉันจะรูสึกทอถอยไมอยากเรียนอีกตอไป 

      

 

 

- 

 

- 

 

+ 3. ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ฉันเช่ือวา 

    ความพยายามอยูที่ไหนความสําเร็จอยู  

    ทีน่ัน้ 
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ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 
ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานความอดทนในการทํางานและการเรียนวิชา

คณิตศาสตร 

1. การจะประสบความสําเร็จในการเรียน 

    วิชาคณิตศาสตรตองมีความอดทน 

 

 

     

2. ฉันรูสึกเบ่ือและหมดกาํลังใจเมื่อตองทาํ 

    การบานหรือโจทยคณิตศาสตรจํานวน  

    มาก 

      

3. ฉันอานและทบทวนวิชาคณิตศาสตรได 

   เปนเวลานาน แมบทเรียนนั้นยาก 

      

 

 

+ 

 

- 

 

 

+ 

 

+ 4. ฉันไมมีความอดทนที่จะใชเวลานานๆ  

    ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

      

ดานผลสัมฤทธิ์ในการทํางานและการเรียนวิชา

คณิตศาสตร 

1. ฉันไมคอยต้ังใจเรียนวิชาคณิตศาสตร  

    เพราะคิดวาเปนวิชาที่ไมมีประโยชน 

      

2. เมื่อถงึวนักาํหนดสงการบาน ฉันจะสง 

    หลังเพื่อนทกุคร้ัง 

      

3. ฉันอยากเรียนวชิาคณิตศาสตรเกง       

 

 

- 

 

- 

 

+ 

+ 

 
 

4. ถงึแมวาฉันจะมีความสามารถดอยกวา 

    เพื่อนๆ แตก็ยังมุงมัน่ที่จะเรียนวิชา 

    คณิตศาสตรใหไดดี 
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2.2 แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 
 

ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 

ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานความสําคัญและคุณประโยชนของวิชา

คณิตศาสตร 

1. คณิตศาสตรเปนวิชาทีท่าทายความ 

    สามารถในการเรียน 

 

 

     

2. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ควรจะลดเวลา 

    เรียนลงแลวไปเพิ่มเวลาวชิาอ่ืนแทน 

      

3. เมื่อเทียบกบัวิชาอ่ืนแลววชิา  

    คณิตศาสตรมีประโยชนนอยที่สุด 

      

 

 

+ 

 

- 

 

- 

 

+ 4. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เปนรากฐาน  

    สําคัญในการประกอบอาชีพ 

      

5. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ไมจําเปน       

ดานความรูสึกตอวิชาคณิตศาสตร 

1.วิชาคณิตศาสตรทําใหฉันเกิดความรูสึก  

    หมดกําลังใจในการเรียน 

      

2. คณิตศาสตรเปนวิชาทีย่าก นาเบ่ือ       

3. คณิตศาสตรเปนวิชาที่สนกุ นาเรียน       

4. เมื่อถงึเวลาเรียนวิชาคณิตศาสตร ฉันจะ 

    รูสึกไมอยากไปเรียน 

      

- 

 

- 

 

- 

+ 

- 

 

+ 

 
5. ฉันมีความกระตือรือรนเม่ือถึงชัว่โมง 

    เรียนวิชาคณิตศาสตร 

      

 

 

+ 

ดานการแสดงออกและมีสวนรวมในวิชา

คณิตศาสตร 

1.ถาฉันขาดเรียนวชิาคณิตศาสตร ฉันจะ

รีบตามจดงาน และทําการบานสงทนัท ี
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ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 
ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

- 

 

2. ถาตองเขารวมกิจกรรม ฉันจะเขารวม 

    กิจกรรมที่ไมเกี่ยวของกับคณิตศาสตร 

      

3. ฉันมักจะหลีกเลี่ยงการเรียนเนื้อหาวิชา 

    คณิตศาสตรที่ลึกซึ้งกวานี.้ 

      

4. เมื่อเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองใดไม 

    เขาใจฉนักจ็ะไมสนใจเร่ืองนัน้อีก 

      

- 

 

- 

 

+ 

 
5. ในชั่วโมงเรียนวชิาคณิตศาสตร  

    ฉันสนใจและมักจะตอบคําถามครูเสมอ 
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2.3 แบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร 

 
ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 

ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานความเปนจริงแหงตนในการทํางานและการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร 

1. เมื่ออาจารยใหโจทยวิชาคณิตศาสตร 

    ฉันสามารถทําไดดีทุกคร้ัง 

      

2. เมื่อเจอโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ยาก  

  ถาฉันพยายามท่ีจะทาํฉันก็สามารถทาํได 

      

3. ฉันเรียนวิชาคณิตศาสตรไมรูเร่ือง ไมวา 

    จะเรียนบทใดก็ตาม 

      

4.ฉันสามารถเรียนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร 

    ใหมๆได 

      

 

 

+ 

 

+ 

 

- 

 

+ 

 

- 5. ฉันรูวาฉันไมมีความสามารถเพยีงพอใน 

    การเรียนวิชาคณิตศาสตร 

      

+ 6.ถาครูมีโจทยหรือปญหาทางคณิตศาสตร  

    ฉันสามารถทําไดดวยตนเองทุกคร้ัง 

      

- 7. ความสามารถในการคิดคํานวณของฉัน 

      นอยกวาคนอ่ืนๆ 

      

+ 

 

8. ฉันมีประสบการณที่ดีในการเรียนวิชา 

      คณิตศาสตร 

      

 

 

+ 

 

ดานสภาพที่ตนอยากจะเปนหรือควรเปนในการ

ทํางานและการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

1. ฉันพอใจในผลการสอบวิชา 

    คณิตศาสตรของฉันทกุคร้ัง 

      

+ 2. ฉันพึงพอใจในความสามารถในการ 

    เรียนวิชาคณิตศาสตรของฉัน 
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ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 

ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

3. ฉันไมอยากใหคนอ่ืนมองวาฉันเรียน 

    วิชาคณิตศาสตรไมเกง 

      

4. ฉันรูสึกพอใจมากเมื่อรูวาฉันเขาใจ 

    เนื้อหาทางคณิตศาสตรไดมากและ 

    ดีกวาคนอ่ืน 

      

5. ฉันตองการใหตัวเองมีความสามารถใน 

    การแกโจทยทางคณิตศาสตรมากกวาที ่

    ฉันมีอยูตอนน้ี 

      

6.ทุกคร้ังที่ครูถามปญหาทางคณิตศาสตร  

   ฉันมกัจะไมพอใจในคําตอบของตัวเอง 

      

- 

 

+ 

 

 

- 

 

 

- 

 

+ 

 
7. เมื่อครูใหงานทางคณิตศาสตรมา ฉัน 

     พอใจในผลงานของฉันทุกคร้ัง 
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2.4 แบบวัดการรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครคูณิตศาสตร 
 

ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 

ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานอารมณ 

1. ฉันรูสึกวาครูคณิตศาสตรของฉัน 

    เปนคนใจดี 

      

2. ครูคณิตศาสตรเปนทีพ่ึ่งพาไดมากเม่ือ  

 ฉันมีปญหาเกี่ยวกับการเรียนคณิตศาสตร 

      

3. ครูไมคอยชมเชย แมนักเรียนจะเรียน 

    คณิตศาสตรไดดี 

      

4. ครูคณิตศาสตรใหกําลังใจเสมอ  

    เมื่อฉันทอแทในการเรียนคณิตศาสตร 

      

5. ครูคณิตศาสตรทําใหฉันรูสึกวาฉนัเรียน 

    คณิตศาสตรไดไมดี 

      

6. ครูคณิตศาสตรของฉันมกัดุ กอนที่จะ 

       ตอบคําถามของนักเรียน 

      

7. ครูคณิตศาสตรของฉันพดูคุยกับ   

     นักเรียนอยางเปนกันเองและอบอุน 

      

 

+ 

 

+ 

 

- 

 

+ 

 

- 

 

- 

 

+ 

 

- 8. ครูคณิตศาสตรของฉันมกัแสดง 

     ความหงุดหงิด เมื่อนกัเรียนถามดวย 

     ความไมเขาใจ 

      

 

- 
ดานขอมูลขาวสาร 

1. ครูไมเคยซักถามปญหาในการเรียน 

    คณิตศาสตรของฉัน 

      

+ 

 

2. ครูคณิตศาสตรของฉันมกับอกแหลงที ่ 

    จะแสวงหาขอมูลเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
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ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ทิศ
ทา
ง 3. ครูคณิตศาสตรของฉันมกัแนะนําให   

  นกัเรียนเขารวมกิจกรรมทางคณิตศาสตร 

      

+ 4. ครูคณิตศาสตรของฉันไมเคยแนะนํา 

    เกมสที่เสริมการเรียนคณิตศาสตร 

      

- 5. ครูคณิตศาสตรของฉันบอกวิธทีี่จะทํา 

    ใหเรียนคณิตศาสตรเกง 

      

6. ครูคณิตศาสตรของฉันมกัอธิบายเนื้อหา  

    บทเรียนไมชัดเจน ทําใหฉันไมคอย 

    เขาใจเนื้อหาที่เรียน 

      + 

 

 

- 

 

7. เมื่อฉันตอบคําถามไมไดครูคณิตศาสตร 

    จะใหแนวทางในการแกปญหาที่ถูกตอง 
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2.5 แบบวัดการรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 
 

ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 

ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานอารมณ 

1. ผูปกครองมักแสดงความดีใจเม่ือฉัน 

    สอบวิชาคณิตศาสตรไดคะแนนดี 

      

2. เมื่อฉันทอแทในการเรียนคณิตศาสตร 

    ผูปกครองมักจะพูดใหกาํลังใจเสมอ 

      

3. ผูปกครองของฉันไมเคยถามผล  

    การสอบวิชาคณิตศาสตรของฉัน 

      

4. ผูปกครองมักแสดงความดีใจเม่ือทราบ 

    วาฉันสอบวิชาคณิตศาสตรไดคะแนน 

    มากกวาเดิม 

      

 

+ 

 

+ 

 

- 

 

+ 

 

 

+ 

 
5. ผูปกครองไมเคยถามวาฉันจะสอบวิชา 

    คณิตศาสตรเมื่อไร 

      

 

- 
ดานขอมูลขาวสาร 

1. ผูปกครองของฉันไมเคยบอกแหลงที่จะ 

    แสวงหาขอมูลทางคณิตศาสตร 

      

+ 2. ผูปกครองของฉันมกัแนะนําใหเหน็ 

ความสําคัญของการเรียนวชิาคณิตศาสตร 

      

- 

 

3. ผูปกครองของฉันไมเคยแนะนําวิธ ี

    การเรียนวิชาคณิตศาสตรของฉัน 

      

+ 4. ผูปกครองแนะนําและตรวจดู 

    ความเรียบรอยในการทําการบานวิชา 

    คณิตศาสตรของฉัน. 

      

-  5. บอยคร้ังที่ผูปกครองไมเคยเรียกใหฉัน  

    ทาํการบานคณิตศาสตร 
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ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 
ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานวัสดุอุปกรณและการเงิน 

1. ผูปกครองใหเงนิฉันซื้อส่ิงของที่สงเสริม   

    การเรียนวิชาคณิตศาสตรทุกคร้ังที่ขอ 

      

2. ผูปกครองมักไมใหเงิน เมื่อฉันขอเงนิ 

    ผูปกครองเพื่อสมัครสอบแขงขันทาง 

    คณิตศาสตร 

      

3. ผูปกครองสงเสริมการเรียนวิชา 

   คณิตศาสตร โดยซ้ือหนังสือหรือ 

  แบบฝกหัดใหฉันไดศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

      

4. ฉันไมคอยมีหนงัสือเกีย่วกับวิชา  

    คณิตศาสตร เพราะผูปกครองไมคอยให 

    ความสําคัญกับเร่ืองนี ้

      

 

+ 

 

- 

 

 

+ 

 

 

- 

 

 

+ 5. เมื่อเห็นวามีความจําเปนผูปกครองของ 

  ฉันสงเสริมใหเรียนพิเศษวชิาคณิตศาสตร 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 214 

2.6 แบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน 
 

ทิศ
ทา
งช
อง
ชอ
คว
าม

 

ขอความ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

คอน 

ขางเห็น

ดวย 

คอน 

ขางไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไม

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานสภาพแวดลอม สถานที่ และอุปกรณ

สงเสริมการเรียน 

1. หองเรียนคณิตศาสตรของฉันม ี

    สภาพแวดลอมเหมาะสมแกการเรียนรู 

      

2. ส่ือการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร  

    มนีอยและไมมีการปรับปรุงใหทนัสมยั 

      

3. โรงเรียนมหีนังสือและเกมสที่เกีย่วกับ 

    วิชาคณิตศาสตรมาก     

      

4. โรงเรียนไมเคยจัดกิจกรรมเกี่ยวกับ 

     คณิตศาสตรเลย 

      

5. โรงเรียนของฉันไมมโีปรแกรม 

    คอมพวิเตอรที่เกี่ยวกับการคณิตศาสตร 

      

ดานความเพียงพอของแหลงวิชาการ ครูอาจารย 

1. โรงเรียนมีอินเตอรเน็ตใหนักเรียน 

    คนควาหาความรูอยางเพียงพอ 

      

 

 

+ 

 

- 

 

+ 
 

- 

 
- 

 
 

+ 

 

- 

 
2. ฉันไมมีโอกาสทาํโครงงานคณิตศาสตร 

      นอกเหนือจากในชั้นเรียนเลย 

      

- 3. โรงเรียนไมคอยสงนกัเรียนเขารวม 

    แขงขันทางคณิตศาสตร 

      

- 4. หนังสือคณิตศาสตรในหองสมุด

โรงเรียนไมทนัสมัย 

      

+ 5. โรงเรียนของฉันมีครูอาจารยเชี่ยวชาญ  

    ในการสอนคณิตศาสตรหลายทาน 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัด 
 
1. คาความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอของแบบวัดความรูความสามารถทาง 

คณิตศาสตร 

 

ตารางแสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวดัความรูความสามารถทาง

คณิตศาสตร จํานวน 30 ขอ  

 

ขอ p r  ขอ p r 

1 .69 .31  16 .69 .46 

2 .54 .31  17 .50 .46 

3 .65 .38  18 .62 .77 

4 .65 .38  19 .69 .31 

5 .69 .46  20 .55 .92 

6 .65 .38  21 .69 .62 

7 .62 .46  22 .65 .69 

8 .50 .38  23 .65 .38 

9 .54 .46  24 .54 .31 

10 .58 .38  25 .46 .31 

11 .65 .38  26 .46 .46 

12 .58 .69  27 .35 .38 

13 .65 .54  28 .62 .62 

14 .69 .31  29 .58 .38 

15 .58 .38  30 .50 .38 
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 2. คาอํานาจจาํแนกและคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธรายขอของแบบวัดปจจัยที่สงผลตอ

ความรูความสามารถทางคณิตศาสตร มีรายละเอยีดแตละฉบับตอไปนี ้

 

ตารางแสดงคาอํานาจจาํแนก (t) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแตละ

แบบวัด (r) ของแบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนคณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ  

 

ขอ t r  ขอ t r 
ดานที่1 

1 
 

4.96 

 

.39 

 ดานที่3 

1 

 

6.35 

 

.35 

2 8.06 .55  2 8.23 .62 

3 4.95 .32  3 4.49 .39 

4 2.82 .23  4 9.21 .56 

ดานที่2 

1 

 

6.25 

 

.39 

 ดานที่4 

1 

 

11.70 

 

.56 

2 8.25 .49  2 5.57 .35 

3 7.64 .53  3 4.77 .33 

    4 7.60 .52 
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ตารางแสดงคาอํานาจจาํแนก (t) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแตละ

แบบวัด (r) ของแบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ  

 

ขอ t r  ขอ t r 

ดานที่1 

1 

 

4.46 

 

.67 

 ดานที่3 

1 

 

3.93 

 

.54 

2 4.93 .73  2 4.59 .71 

3 4.81 .91  3 9.80 .84 

4 3.35 .50  4 6.61 .79 

5 2.91 .53  5 4.57 .52 

ดานที่2 

1 

 

10.32 

 

.85 

    

2 5.70 .48     

3 9.48 .85     

4 7.90 .85     

5 5.37 .71     
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ตารางแสดงคาอํานาจจาํแนก (t) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแตละ

แบบวัด (r) ของแบบวัดอัตมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ  

 

ขอ t r  ขอ t r 

ดานที่1 

1 

 

6.40 

 

.46 

 ดานที่2 

1 

 

6.92 

 

.48 

2 6.96 .53  2 5.18 .36 

3 7.85 .46  3 4.92 .38 

4 8.84 .50  4 3.23 .21 

5 8.67 .56  5 3.38 .23 

6 8.02 .54  6 4.70 .38 

7 7.58 .49  7 5.98 .41 

8 7.54 .57     

3 9.48 .85     

4 7.90 .85     

5 5.37 .71     
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ตารางแสดงคาอํานาจจาํแนก (t) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแตละ

แบบวัด (r) ของแบบวัดการรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากครูคณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ  

 

ขอ t r  ขอ t r 

ดานที่1 

1 

 

7.16 

 

.50 

 ดานที2่ 

1 

 

6.75 

 

.43 

2 7.60 .53  2 5.95 .48 

3 6.27 .32  3 6.24 .34 

4 3.24 .21  4 3.12 .22 

5 5.58 .36  5 6.66 .49 

6 8.51 .57  6 5.89 .44 

7 7.56 .52  7 7.41 .53 

8 10.14 .52  8 6.16 .52 
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ตารางแสดงคาอํานาจจาํแนก (t) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแตละ

แบบวัด (r) ของแบบวัดการรับรูการสนับสนุนทางสังคมจากผูปกครองในการเรียนคณิตศาสตร 

จํานวน 15 ขอ  

 

ขอ t r  ขอ T r 

ดานที่1 

1 

 

6.42 

 

.50 

 ดานที3่ 

1 

 

8.46 

 

.52 

2 7.92 .50  2 6.25 .37 

3 9.04 .52  3 7.81 .51 

4 9.39 .56  4 8.98 .55 

5 5.13 .28  5 8.27 .49 

ดานที2่ 

1 

 

6.25 

 

.42 

    

2 8.05 .55     

3 12.35 .62     

4 5.40 .40     

5 9.05 .49     
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ตารางแสดงคาอํานาจจาํแนก (t) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธรายขอกับคะแนนรวมของแตละ

แบบวัด (r) ของแบบวัดบรรยากาศทางวิชาการของโรงเรียน จํานวน 10 ขอ  

 

ขอ t r  ขอ T r 

ดานที่1 

1 

 

3.36 

 

.21 

 ดานที2่ 

1 

 

7.18 

 

.31 

2 6.40 .40  2 5.83 .30 

3 5.06 .29  3 8.38 .38 

4 9.90 .50  4 7.99 .42 

5 7.52 .39  5 7.24 .34 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวสุนิดตา เรืองสิริเศรษฐ  เกิดเม่ือวนัอังคารที่  4 มิถุนายน พุทธศักราช 2528   

อยูบานเลขที่  137/66  ถ. วฒุากาศ 21  แขวงตลาดพลู  เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานตร  10160  

สําเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับสอง) สาขาวิชา มัธยมศึกษา  

วิชาเอกวิทยาศาสตรทั่วไป และ วิชาเอกคณิตศาสตร จากคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย  เมื่อปการศึกษา  2549  เขาศึกษาตอในหลักสูตร  ครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวชิา

การศึกษาคณิตศาสตร  ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยกีารศึกษา คณะครุศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในปการศึกษา  2550   
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