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แสงแนวนอนรปูแบบที่ 2 ที่ตดิแผนกรองแสงแบบขุน เมื่อเปรียบเทียบกบั
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แสงแนวนอนรปูแบบที่ 3 ที่ตดิแผนกรองแสงแบบขุน เมื่อเปรียบเทียบกบั
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166 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํ
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167 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํ

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 4 ที่ตดิแผนกรองแสงแบบขุน เมื่อเปรียบเทียบกบั

ขอแนะนําของ TIEA…………………………………………………………….. 
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169 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํ

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 5 ที่ตดิแผนกรองแสงแบบขุน เมื่อเปรียบเทียบกบั

ขอแนะนําของ TIEA…………………………………………………………….. 
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171 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํ

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 6 ที่ตดิแผนกรองแสงแบบขุน เมื่อเปรียบเทียบกบั

ขอแนะนําของ TIEA…………………………………………………………….. 
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172 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํ

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 7 ที่ตดิแผนกรองแสงแบบขุน....................................... 
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173 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํ

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 7 ที่ตดิแผนกรองแสงแบบขุน เมื่อเปรียบเทียบกบั

ขอแนะนําของ TIEA…………………………………………………………….. 
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174 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํ

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 8 ที่ตดิแผนกรองแสงแบบขุน....................................... 
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175 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํ

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 8 ที่ตดิแผนกรองแสงแบบขุน เมื่อเปรียบเทียบกบั

ขอแนะนําของ TIEA…………………………………………………………….. 
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176 ปริมาณแสงธรรมชาติจากระบบทอนําแสงแนวนอนเมื่อพิจารณารวมกับชอง

แสงทางดานขางของอาคารสํานักงาน............................................................ 
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177 ปริมาณแสงธรรมชาติจากการติดตั้งระบบทอนาํแสงแนวนอนหลายชดุบนพืน้ที่

เดียวกนัในอาคารสํานักงาน เมื่อพิจารณาที่ระดับความสองสวาง 500 ลักซ...... 
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178 ปริมาณแสงธรรมชาติจากการติดตั้งระบบทอนาํแสงแนวนอนหลายชดุบนพืน้ที่

เดียวกนัในอาคารสํานักงาน เมื่อพิจารณาที่ระดับความสองสวาง 300 ลักซ...... 
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บทที่  1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

พลังงานที่ใชในอาคารสามารถแบงเปนสามสวนหลัก คอื พลังงานที่ใชในการปรับ

อากาศ พลังงานที่ใชในการสองสวาง และพลังงานที่ใชกับอุปกรณอาคาร ซึ่งมีอัตราการบริโภค

พลังงานตามลําดับ ซึ่งอัตราการบริโภคพลังงานที่ใชสําหรับการสองสวางของอาคารคิดเปน 15-25 

เปอรเซ็นตของปริมาณพลังงานไฟฟาที่ใชทั้งหมดในอาคาร ทั้งนี้ข้ึนอยูกับประเภทและกิจกรรมของ

อาคารแตละชนิด อาคารสาํนักงานโดยทัว่ไปใชพลังงานไฟฟาในการสองสวางคิดเปนสัดสวน 25 

เปอรเซ็นตของปริมาณพลังงานไฟฟาที่ใชทั้งหมดในอาคาร [1] รูปแบบของผังอาคารสํานักงาน

โดยทั่วไปมีลักษณะแผขยายกวางในขณะที่ขนาดของชองเปดรับแสงดานขางมนีอยทําใหการนาํ

แสงธรรมชาตไิปใชในสวนลกึของอาคารเปนไปไดยาก สงผลใหตองติดตั้งแสงประดิษฐเพื่อใหแสง

สวางเพิ่มเติม ซึง่โดยสวนใหญมกัจัดตําแหนงแบบกระจายทั้งพื้นที ่ โดยไมไดคํานึงถึงความ

ตองการแสงสวางของแตละกิจกรรม ทําใหเกิดการสองสวางที่เกินความจําตลอดทัว่ทัง้พืน้ที ่[2]

การนาํแสงธรรมชาติมาใชภายในอาคารสาํนักงานจงึเปนวิธกีารหนึง่ในการ

อนุรักษพลังงาน ซึง่ชวยใหการใชพลงังานไฟฟาในการสองสวางมีประสิทธิภาพมากขึ้น เนื่องจาก

อาคารสํานักงานมกีารใชงานในชวงเวลากลางวันเปนสวนใหญ ทาํใหสามารถนําแสงธรรมชาติเขา

มาใชไดอยางเต็มที่นกัวิจยัและนักออกแบบจึงไดคิดคนและพัฒนาเทคนิคสําหรับการนําแสง

ธรรมชาติเขามาใชในอาคาร เพื่อตอบสนองตอปญหาการบริโภคพลงังานไฟฟาที่สูงและสิ้นเปลือง

ของสวนการสองสวางในชวงเวลากลางวนั ซึง่สามารถชวยใหประหยัดพลังงานไฟฟาได 20-30% 

ของการบริโภคพลังงานไฟฟาของอาคารทั้งหมด [3]

ระบบทอนาํแสงเปนเทคนิคหนึง่ทีช่วยแกไขปญหาดังกลาวและมงีานวจิัยที่ศึกษา

ระบบทอนาํแสงมาอยางตอเนื่อง เชน การศึกษารูปแบบของสวนรวมแสงที่สงผลตอประสิทธิภาพ

ระบบทอนาํแสงแนวตัง้ [4] การศึกษารูปแบบและขนาดของสวนนาํพาแสงทีส่งผลตอ

ประสิทธิภาพระบบทอนาํแสงแนวตัง้ [4][5] การศกึษารูปแบบของสวนกระจายแสงที่สงผลตอ

ประสิทธิภาพระบบทอนาํแสงแนวตัง้ [5][6] การศึกษารูปแบบและขนาดของสวนนาํพาแสงที่สงผล

ตอประสิทธิภาพระบบทอนาํแสงแนวนอน [7] การศึกษาทิศทางในการรับแสงธรรมชาติสําหรบั
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ติดตั้งระบบทอนําแสงแนวนอน [7] การศึกษาเปรียบเทียบประสทิธภิาพระหวางระบบหิง้สะทอน

แสงกับระบบทอนาํแสงแนวนอน [8] การศึกษาเรื่องการประหยัดพลังงานเมื่อใชระบบทอนาํแสง

แนวนอน [9] การศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนที่ใชหลักการการหกัเหของแสง [10] การศึกษา

ความสองสวางและความรอนภายในระบบทอนาํแสงแนวนอน [11] ซึ่งจากการทบทวนงานวจิัย

พบวางานวิจัยสวนใหญเนนไปที่ระบบทอนาํแสงแนวตั้งมากกวาระบบทอนําแสงแนวนอน 

อาคารสํานักงานในกรุงเทพมหานครโดยทั่วไปมีลักษณะเปนอาคารในแนวดิง่

มากกวาอาคารในแนวราบ ทําใหการใชระบบทอนําแสงแนวตัง้จะถกูจํากัดการใชงานใหอยูบริเวณ

ชั้นบนของอาคารในขณะทีก่ารใชงานระบบทอนาํแสงแนวนอนสามารถใชงานไดในทกุชั้นของ

อาคาร ดังนัน้งานวิจัยนี้จึงศึกษาระบบทอนําแสงแนวนอนโดยเนนทีรู่ปแบบและความสมัพนัธของ

สวนรวมแสงและสวนนําพาแสงที่สงผลตอแสงธรรมชาตทิี่สามารถนาํมาใชประโยชนไดภายใน

อาคาร โดยคํานึงทิศทางการรับแสงธรรมชาติของระบบทอนาํแสงแนวนอนสําหรับอาคารประเภท

สํานักงานในกรุงเทพมหานคร เพื่อเปนองคความรูตอยอดและประยุกตเปนแนวทางอางองิในการ

นําไปเปนใชในการพัฒนาเทคนิคการอนรัุกษพลงังานภายในอาคารสํานักงานดวยแสงธรรมชาติ

 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

1. เพื่อศึกษาเปรยีบเทียบรูปแบบของสวนรวมแสงกับสวนนําพาแสงและทิศ

ทางการรับแสงธรรมชาติของระบบทอนําแสงแนวนอนที่สงผลตอประสิทธิภาพในการนาํแสง

ธรรมชาติเขาสูภายในอาคารประเภทสํานกังานในกรุงเทพมหานคร 

2. เพื่อศึกษาเปรยีบเทียบรูปแบบสวนรวมแสงกับสวนนําพาแสงและทศิทางการ

รับแสงธรรมชาติของระบบทอนําแสงแนวนอนที่สงผลตอลักษณะแสงธรรมชาติภายในอาคาร

สํานักงานในกรุงเทพมหานครบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ซึง่อางอิงตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย 

3. เพื่อพัฒนาองคความรูสําหรับประยุกตตอยอดในการพฒันาเทคนิคสําหรับ

การอนุรักษพลังงานภายในอาคารสํานักงานในกรุงเทพมหานครดวยแสงธรรมชาต ิ เพื่อทดแทน

การใชพลงังานไฟฟาจากสวนกลางสําหรับระบบไฟฟาสองสวางในชวงเวลากลางวนั 
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ขอบเขตของการวิจัย 

1. ศึกษาแบบจําลองประสิทธภิาพทางดานแสงสวางของระบบทอนาํแสง

แนวนอนภายใตสภาวะเสมอืนจริงดวยการจําลองในคอมพิวเตอร โดยใชการคํานวณผาน

โปรแกรมโฟโตเปย ซึ่งเปนโปรแกรมสําหรับการออกแบบระบบแสงสวางภายในและภายนอก

อาคารจากแสงธรรมชาติและแสงประดิษฐ 

2. ศึกษาลักษณะแสงธรรมชาติภายในอาคารจากรูปแบบของสํานักงานทีม่ี

ความสงูจากพื้นถงึฝาเพดาน 3 เมตร และระนาบพืน้ที่ทาํงานมีความสูงจากพื้น 0.75 เมตร ซึ่งมี

ชองเปดรับแสงเฉพาะจากระบบทอนําแสงแนวนอนเหนอืฝาเพดานเทานัน้ โดยไมคาํนงึถงึขอจํากดั

ดานงานระบบเหนือฝาเพดาน เพื่อศึกษาอทิธิพลจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเพียงอยางเดยีว 

3. ศึกษาประสทิธิภาพในการนาํแสงธรรมชาติเขาสูภายในอาคารสํานักงานของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอน โดยเปรียบเทยีบปริมาณแสงสวางภายในระบบทอนําแสงแนวนอนแตละ

รูปแบบที่มีความแตกตางกนัระหวางรูปแบบของสวนรวมแสงและรูปแบบสวนนําพาแสงเทานัน้ ไม

เนนอทิธพิลจากรูปแบบของสวนกระจายแสง 

4. ศึกษาอทิธิพลของแสงธรรมชาติที่สงผลตอระบบทอนาํแสงแนวนอนจาก

สภาพทองฟาโปรงที่มีแสงตรงจากดวงอาทิตยโดยมีแนวพาดผานกรุงเทพมหานครตลอดทั้งป โดย

กําหนดทิศทางการรับแสงธรรมชาติของระบบทอนําแสงแนวนอนจากทิศเหนือ ทิศใต และทิศ

ตะวันออก ในชวงเวลาประมาณ 8:00 - 16:00 น. ซึ่งชวงเวลาดังกลาวสามารถเทียบเทาได

ใกลเคียงชวงชวงมมุเงยตั้งแต 20 - 90 องศา และมุมเงาแนวราบตั้งแต -90 - 90 องศา  

5. ศึกษาปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานที่สามารถใชประโยชน

ไดตามมาตรฐานการสองสวาง โดยอางอิงตามขอแนะนําระดับความสองสวางภายในอาคารของ

ประเทศไทยทีก่ําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย 

6. ศกึษาปจจัยทีส่งผลกระทบตอระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉพาะดานแสงสวาง

เทานั้น โดยไมศึกษาเปรยีบเทียบปจจัยอ่ืนที่อาจเกีย่วของ เชน ปจจัยจากสภาพแวดลอมภายนอก

ที่สงผลตอระบบทอนาํแสงแนวนอนที่ไมสามารถควบคุมได ปจจัยเรื่องอุณหภูมิภายในระบบทอนํา

แสง ปจจัยทางภาระการทําความเย็นของอาคาร ปจจัยทางเศรษฐศาสตร เปนตน 
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

แสงธรรมชาติ (Daylight) หมายถงึ พลังงานคลื่นแมเหล็กไฟฟาในชวงความ

ยาวคลืน่แสงที่ตามนุษยสามารถมองเหน็ได ในงานวิจยันี้แสงธรรมชาติ คือ แสงที่มีแหลงกาํเนดิ

จากสภาพทองฟาโปรงที่มีแสงตรงจากดวงอาทิตย  

ปริมาณแสงสวาง (Luminous Flux) หมายถงึ ปริมาณเสนแรงของแสงสวางที่

ถูกปลดปลอยออกมาจากแหลงกาํเนิดแสง มหีนวยเปนลูเมน (lumen) 

ปริมาณความสองสวาง (Illuminance) หมายถึง ปริมาณแสงสวางตอพืน้ที่ที่

แสงสวางนัน้ตกกระทบบนพืน้ผิวใดๆ ในงานวิจยันี้ปริมาณความสองสวาง คือ คาความสองสวางที่

วัดบนระนาบอางอิงภายในอาคารสํานักงานจาํลองที่ทาํการศึกษา มหีนวยเปนลกัซ (lux) 

โปรแกรมโฟโตเปย (Photopia) หมายถงึ โปรแกรมสาํหรับชวยในการออกแบบ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนและศึกษาแสงสวางภายในอาคารจากแสงธรรมชาติ ในงานวจิัยนี้ใช

โปรแกรมโฟโตเปย เวอรชนั 3.0.4.1215 

ระนาบพืน้ทีอ่างอิง (Reference Plane) หมายถงึ พื้นที่ที่ใชสําหรับวัดคาแสง

สวางและคาความสองสวางในตําแหนงทีก่ําหนดภายในโปรแกรมโฟโตเปย (Illuminance Plane)  

ระนาบพืน้ทีท่ํางาน (Work Plane) หมายถงึ พื้นที่ที่ใชสําหรับประกอบกิจกรรม

ใดๆ ซึ่งกิจกรรมแตละอยางจะมีรูปแบบของระนาบพืน้ทีท่ํางานเฉพาะตัว 

สวนรวมแสง หมายถึง สวนประกอบหนึ่งของระบบทอนําแสงแนวนอนที่

ทําการศึกษามีหนาที่เปนตวัรวบรวมแสง (Collector) เขาสูสวนนาํพาแสง 

สวนนําพาแสง หมายถงึ สวนประกอบหนึ่งของระบบทอนําแสงแนวนอนที่

ทําการศึกษามีหนาที่เปนตวัขนสงแสง (Transporter) เขาสูสวนกระจายแสง 

สวนกระจายแสง หมายถึง สวนประกอบหนึ่งของระบบทอนําแสงแนวนอนที่

ทําการศึกษามีหนาที่เปนตวัหักเหแสงและแพรกระจาย (Diffuser) เขาสูภายในอาคาร 

มุมเงาแนวราบ (Horizontal Shadow Angle: H.S.A.) หมายถึง มุมทีท่ิศทาง

แสงแดดกระทาํตอระนาบอางอิงที่ตั้งฉากกบัชองรับแสงธรรมชาติของระบบทอนําแสงแนวนอน 
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มุมเงย (Solar Altitude) หมายถงึ มุมที่ทศิทางแสงแดดกระทํากับพืน้โลก 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1. เขาใจถึงรูปแบบและความสัมพันธของสวนรวมแสงกับสวนนําพาแสงของ
ระบบทอนาํแสงแนวนอนทีส่งผลตอประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติเขามาใชงานภายในอาคาร

สํานักงานในกรุงเทพมหานคร 

2. ทราบถงึลักษณะแสงธรรมชาติภายในอาคารที่สามารถนาํไปใชประโยชนได
ตามขอแนะนาํที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย จากรูปแบบและ

ความสัมพันธของสวนรวมแสงกับสวนนําพาแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอน  

3. เปนองคความรูสําหรับแนวทางการนาํเทคโนโลยทีี่เกีย่วของกับแสงธรรมชาติ

มาประยกุตใชภายในอาคารสํานักงาน เพือ่การอนุรักษพลังงานรวมกบัการใชแสงประดิษฐภายใน

อาคารในชวงเวลากลางวัน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

งานวิจยันี้มกีระบวนการและลําดับข้ันตอนในการศึกษาตามรูปที ่ 1 และมี

รายละเอียดของขั้นตอนในการศึกษา ดังนี ้

1. กําหนดรูปแบบของงานวจิัย 

ศึกษาปญหาดานพลงังาน เพื่อกําหนดรูปแบบ วัตถุประสงคและขอบเขตของ

งานวิจยั โดยพิจารณาจากเทคนิคการนําแสงธรรมชาติเขามาใชภายในอาคารที่ตองการศึกษา 

เพื่อการอนุรักษพลังงานภายในอาคารประเภทสํานักงานในกรงุเทพมหานคร 

2. ศึกษาขอมูลและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ 

ขอมูลที่ศกึษาประกอบดวยทฤษฎีและงานวิจยัที่มีความเกี่ยวของทัง้โดยตรง

และโดยออมในเรื่องของแสงธรรมชาติ ระบบทอนาํแสง มาตรฐานการสองสวาง และ

เทคโนโลยีการนําแสงธรรมชาติมาใชงานภายในอาคาร จากเอกสาร รายงาน และบทความ



 

 
6 

ทางวิชาการ รวมถึงหนังสือตางๆ ทีม่ีเนื้อหาเชื่อมโยงใกลเคียงตามขอมูลที่ตองการในทกุดาน 

เพื่อใหไดขอมลูที่มีความครอบคุลมและเพียงพอสําหรบัทําการศึกษา 

3. ออกแบบแบบจําลองของระบบทอนาํแสงแนวนอน 

แปลงขอมูลที่ไดจากการศึกษาเปนตัวแปรที่สามารถนําไปใชไดกับ

โปรแกรมโฟโตเปย เพื่อออกแบบระบบทอนาํแสงแนวนอนและอาคารสํานักงานจําลอง โดย

พิจารณาจากลักษณะอาคารสํานักงานในกรุงเทพมหานคร และรูปแบบสวนรวมแสง รูปแบบ

สวนนําพาแสง และคาการสะทอนแสงวสัดุที่ใชในแบบจําลอง 

4. จําลองประสทิธิภาพทางดานแสงสวางดวยโปรแกรมโฟโตเปย 

ตรวจสอบความถูกตองของโปรแกรมโฟโตเปย โดยเปรียบเทียบแสงธรรมชาติ

จากสภาพแสงจําลองสภาพจริงกอนทําการจําลองสภาพแสงธรรมชาตแิละระบบทอนําแสง

แนวนอนดวยโปรแกรมโฟโตเปย โดยมีแบบจําลองประสทิธิภาพทางดานแสงสวางจาํนวนเกา

รูปแบบที่มีความแตกตางกนัระหวางรูปแบบของสวนรวมแสงและสวนนาํพาแสง จําลอง

ภายใตสภาพทองฟาโปรงทีม่ีแสงตรงจากดวงอาทิตยทีก่ระทํามุมตางๆ กับชองรับแสง

ธรรมชาติของระบบทอนาํแสงแนวนอนในทิศเหนือ ทิศใต และทิศตะวนัออก 

5. วิเคราะหผลการคํานวณ 

วิเคราะหขอมูลที่ไดจากการคํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปยและเปรียบเทียบ

รูปแบบของระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละแบบทั้งเรื่องการประสิทธิภาพนําพาแสงธรรมชาติ

และเรื่องลักษณะแสงธรรมชาติภายในอาคารที่สามารถใชประโยชนไดที่อางอิงตามขอแนะนาํ

ระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหง

ประเทศไทย เพื่อทราบถึงอิทธิพลจากปจจัยที่สงผลตอระบบทอนําแสงแนวนอน โดยแยก

พิจารณาจากปจจัยของทิศทางการรับแสงธรรมชาติ ปจจัยของรูปแบบสวนรวมแสง และปจจัย

ของรูปแบบสวนนําพาแสง 

6. สรุปผลการศึกษา 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการคํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปย เพื่อ

บรรลุวัตถุประสงคของงานวจิัย และเสนอแนะแนวทางการนาํไปประยุกตใชงานจริงรวมถงึ

แนวทางการนาํองคความรูไปศึกษาตอยอด 
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เทคนิคการใชแสงธรรมชาติเพื่อการอนุรักษพลังงานที่ทาํการศึกษา 

กําหนดรูปแบบ วัตถุประสงค และขอบเขตของงานวิจยั 

วิเคราะหรูปแบบ ชนิด 

และจํานวนของขอมูลที่ตองการ 

ถูกตอง 

ศึกษาขอมูลทีเ่กี่ยวของ 

ขอมูลที่เกี่ยวของ

โดยตรง 

ขอมูลที่เกี่ยวของ 

โดยออม 

วิเคราะหความสําคัญ

ของขอมูล 

ไมตองการ 

ตองการ 

ไมถูกตอง 

ตรวจสอบความถูกตองและความครบถวนของขอมูล 
ไมครบถวน 

ครบถวน 

วิเคราะหและแปลงขอมูลสําหรับทําการจาํลองดวยคอมพิวเตอร 

คํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปย 

ตรวจสอบผลลัพธที่ไดจากการคํานวณ 

วิเคราะหผลการคํานวณ 

สรุปผลการศกึษา 

ถูกตอง 

ไมถูกตอง 

สมบูรณ 

ไมสมบูรณ 

 
 

รูปที่ 1 กระบวนการและลําดับข้ันตอนวิธกีารวิจยั 
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บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

ทฤษฎขีองแสง 

James Clerk Maxwell นักวทิยาศาสตร สาขาฟสิกส ชาวสก็อตแลนด 

ทําการคนควาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางไฟฟาและแมเหล็กดวยการคํานวณจากสมการทาง

คณิตศาสตรที่เรียกวาสมการของแมกซเวลล จนกระทัง่สามารถตั้งทฤษฎีแมเหล็กไฟฟาที่สามารถ

อธิบายวา เมื่อกระแสไฟฟาเคลื่อนที่กลับไปกลับมาภายในเสนลวดจะเกิดทัง้สนามแมเหล็กและ

สนามไฟฟา และสนามแมเหล็กที่เปล่ียนแปลงจะเหนี่ยวนาํใหสนามไฟฟาเปลีย่นแปลง ในทาง

กลับกันสนามไฟฟาที่เปล่ียนแปลงก็จะเหนี่ยวนาํใหสนามแมเหล็กเปลี่ยนแปลงเชนกัน เมื่อมีการ

เปล่ียนแปลงสลับกันอยางตอเนื่องจะเกิดปรากฏการณที่เรียกวาคลืน่แมเหล็กไฟฟา [12] และเมื่อ

คลื่นมีความถีต่อเนื่องจนเปนชวงกวางจะเรียกวาสเปกตรัมของคลื่นแมเหล็กไฟฟา สามารถแบง

ประเภทไดจากความยาวคลื่นและความถี่เฉพาะตัว ซึง่เปนตวักําหนดคาพลังงานตางๆ ที่แตกตาง

กัน [13] ตามรูปที่ 2 และตารางที ่1 

 
รูปที่ 1 สเปกตรัมของคลื่นแมเหล็กไฟฟา [14]  
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ตารางที ่1 คลื่นแมเหลก็ไฟฟาประเภทตางๆ แบงตามความยาวคลื่นและความถี ่[15]  

ประเภท ความยาวคลืน่ (m) ความถี่ (Hz) 

รังสีแกมมา 1.0x10-14 - 1.0x10-10 3.0x1018 - 3.0x1032

รังสีเอ็กซ 1.0x10-13 - 1.0x10-8 3.0x1017 - 5.0x1019

UVC 1.0x10-7 - 2.8x10-7 2.3x1014 - 4.3x1014

UVB 2.8x10-7 - 3.2x10-7 1.0x1014 - 2.3x1014รังสีอัลตราไวโอเลต 

UVA 3.2x10-7 - 3.8x10-7 3.8x1013 - 1.0x1014

แสงที่ตามองเห็น 3.8x10-7 - 7.6x10-7 4.3x1014 - 7.5x1014

อินฟราเรดใกล 7.6x10-7 - 1.3x10-6 2.3x1014 - 4.3x1014

อินฟราเรดคลืน่สั้น 1.3x10-6 - 3.0x10-6 1.0x1014 - 2.3x1014

อินฟราเรดคลืน่กลาง 3.0x10-6 - 8.0x10-6 3.8x1013 - 1.0x1014

อินฟราเรดความรอน 8.0x10-6 - 1.4x10-5 2.2x1013 - 3.8x1013

รังสีอินฟราเรด 

อินฟราเรดไกล 1.4x10-5 - 1.0x10-3 3.0x1011 - 2.2x1013

มิลลิเมตรยอย 1.0x10-4 - 1.0x10-3 3.0x1011 - 3.0x1012

มิลลิเมตร 1.0x10-3 - 1.0x10-2 3.0x1010 - 3.0x1011

เซนติเมตร 1.0x10-2 - 1.0x10-1 3.0x109 - 3.0x1010
ไมโครเวฟ 

เดซิเมตร 1.0x10-1 - 1.0x100 3.0x108 - 3x109

คลื่นสั้นมาก 1.0x100 - 1.0x101 3.0x107 - 3.0x108

คลื่นสั้น 1.0x101 - 1.0x102 3.0x106 - 3.0x107

คลื่นกลาง 1.0x102 - 1.0x103 3.0x107 - 3x106

คลื่นยาว 1.0x103 - 1.0x104 3.0x104 - 3.0x105

คลื่นวทิย ุ

คลื่นยาวมาก 1.0x104 - 1.0x105 3.0x103 - 3.0x104

 

คลื่นแมเหลก็ไฟฟาแตละประเภทมีการนาํมาใชในชวีิตประจําวนัอยาง

หลากหลาย โดยในแตละชวงความยาวคลื่นและยานความถี่ตางๆ ลวนมีประโยชนที่แตกตางกนั 

ซึ่งการนํามาประยุกตใชงานจึงตองคํานึงถงึคุณสมบัติของคลื่นแมเหล็กไฟฟาแตละประเภท เชน 

รังสีเอ็กซในยานความถี่สูงใชในทางการแพทย คลื่นวทิยุในยานความถี่ต่ําใชสําหรับกระจาย

สัญญาณโทรทัศนและวิทย ุเปนตน ตามตารางที่ 2 
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ตารางที ่2 คุณสมบัติและประโยชนของคลื่นแมเหลก็ไฟฟาประเภทตางๆ 

ประเภท คุณสมบัติ 

รังสีแกมมา มีอํานาจทะลทุะลวงสูงและทําลายเนื้อเยือ้ส่ิงมีชีวิต ใชทําลายเซลลมะเร็ง 

รังสีเอ็กซ 
สามารถเคลื่อนทีท่ะลุผานสิง่กีดขวางได ใชในการวินิจฉัยโรคและ

ตรวจสอบวัตถุทึบแสง 

รังสีอัลตราไวโอเลต สามารถทําใหเชื้อโรคบางชนิดตายไดและใชตรวจสอบวตัถุเรืองแสง 

แสงที่ตามองเห็น ตอบสนองตอประสาทตาของมนษุย ทําใหเกิดการรับรูปแสงสีตางๆ 

รังสีอินฟราเรด 
เรียกอีกอยางวารังสีความรอน  ใชในการตรวจสอบการแผรังสีความรอน

ของวัตถุตางๆ 

ไมโครเวฟ 
สามารถผลิตไดจากอุปกรณอิเล็กทรอนกิส ใชในการประกอบอาหารและ

สงสัญญาณเรดารหรือดาวเทียม 

คลื่นวทิย ุ ใชเปนพาหะในการสงสัญญาณภาพและเสียงของระบบโทรทัศนและวทิย ุ

 

แสงขาวหรือแสงที่มองเห็นได คือ พลังงานรูปแบบหนึ่งและเคลื่อนที่ในรูปแบบ

ของคลื่นแมเหล็กไฟฟา สามารถเคลื่อนทีผ่านระหวางตวักลางใดๆ ไดโดยไมตองอาศัยตัวนํา มี

ความเร็วในสภาวะสุญญากาศเทากับ 3 x 108 เมตรตอวินาที อยูในชวงความยาวคลื่นตั้งแต 380 

ถึง 760 นาโนเมตร ซึ่งแตละความยาวคลืน่ใหสีของแสงที่แตกตางกัน ตามรูปที่ 3 และตารางที่ 3 

 
รูปที่ 2 สเปกตรัมของแสงขาว [16] 
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ตารางที ่3 สีของแสงที่ความยาวคลื่นตางๆ 

สีของแสง ความยาวคลืน่ (nm) 

มวง 380 - 420 

คราม 420 - 440 

น้ําเงิน 440 - 490 

เขียว 490 - 560 

เหลือง 560 - 590 

แสด 590 - 630 

แดง 630 - 760 

 

คุณสมบัติของแสง 

แสงเปนคลืน่ชนิดหนึ่งในรูปแบบคลื่นแมเหล็กไฟฟาดงันั้นแสงจึงมีคณุสมบัติ

เชนเดียวกับคลื่นชนิดอืน่ๆ ทุกประการ 

1. การแผเชิงเสนตรง 

การเคลื่อนที่ของแสงเดินทางเปนเสนตรงเสมอ 

2. การสะทอน 

การเคลื่อนที่ของแสงไปกระทบกับตัวกลางใดๆ แลวเปลี่ยนทิศทางกลับสู

ตัวกลางเดิม โดยที่ความยาวและความถี่ของคลื่นเปลี่ยนแปลงไป การสะทอนแบงรูปแบบไดดังนี้ 

2.1 การสะทอนแบบเสมือนกระจกเงา (Specular Reflection) 

การสะทอนรูปแบบนี้เกิดขึ้นบนตัวกลางทีม่ีพื้นผวิเรียบมันวาว โดย

เปนไปตามกฎการสะทอนแสง คือ มุมตกกระทบของแสงเทากับมมุสะทอนของแสงบนพืน้ระนาบ

เดียวกนั ตามรูปที่ 4 
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รูปที่ 3 การสะทอนแสงแบบเสมือนกระจกเงา [17] 

2.2 การสะทอนแบบกระจาย (Diffuse Reflection) 

การสะทอนรูปแบบนี้เกิดขึ้นบนตัวกลางทีม่ีพื้นผวิขรุขระหรือดาน การ

สะทอนจะไมเปนไปตามกฎการสะทอนแสง กลาวคือ แสงจะสะทอนกระจายอยางไรทิศทางและไม

มีมุมที่แนนอน หากตัวกลางมีพื้นผวิแบบขรุขระอยางสม่าํเสมอ การสะทอนจะมีการกระจายอยาง

สมบูรณ (Perfect Diffuse Reflection) มีมุมสะทอนของแสงเทากนัทกุมุม หากตัวกลางมีพืน้ผิว

แบบขรุขระอยางไมสม่าํเสมอ การสะทอนจะเปนแบบกึง่กระจาย (Semi Diffuse Reflection) มีมมุ

สะทอนของแสงที่ไมเทากัน ตามรูปที่ 5 

   

(ก) (ข) 

รูปที่ 4 การสะทอนแบบกระจายสมบูรณ (ก) และการสะทอนแบบกึ่งกระจาย (ข) [4] 

สภาพพืน้ผิวของตัวกลางโดยทั่วไปการสะทอนแสงจะเปนการสะทอน

แบบผสมผสานระหวางการสะทอนแบบกระจกเงาและการสะทอนแบบกระจายอยางสมบูรณ 

(Combined Specular and Diffuse Reflection) เนื่องจากพืน้ผิวของตัวกลางโดยทั่วไปมีลักษณะ

กึ่งเรียบกึ่งขรุขระทําใหการสะทอนเกิดการกระจายแบบกึ่งมทีิศทาง ตามรูปที ่6 
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รูปภาพ 5 การสะทอนแสงแบบผสม [17] 

3. การหักเห 

การเคลื่อนที่ของแสงผานตัวกลางที่มีคาดัชนีหกัเหของแสงตางกัน ทําให

ความยาวและความเร็วของคลื่นเปลี่ยนแปลง แตความถี่ของคลื่นคงที ่ สงผลใหเกิดการ

เปล่ียนแปลงทิศทางของแสง ตามรูปที่ 7 การหักเหสามารถคงทิศทางเดิมไดหากมุมของแสงตั้ง

ฉากกับผิวรอยตอของตัวกลาง การหักเหแบงรูปแบบไดดังนี ้

3.1 การหักเหเขาหาเสนแนวฉาก 

การหักเหรูปแบบนี้เกิดขึ้นเนือ่งจากแสงเดนิทางจากตัวกลางที่มีคาดัชนี

หักเหของแสงนอยไปสูตัวกลางที่มีคาดัชนีหกัเหของแสงมาก หรือแสงเดินทางจากตัวกลางทีม่ี

ความหนาแนนนอยไปสูตวักลางที่มีความหนาแนนมาก 

3.2 การหักเหออกจากเสนแนวฉาก 

การหักเหรูปแบบนี้เกิดขึ้นเนือ่งจากแสงเดนิทางจากตัวกลางที่มีคาดัชนี

หักเหของแสงมากไปสูตัวกลางที่มีคาดัชนีหกัเหของแสงนอย หรือแสงเดินทางจากตัวกลางทีม่ี

ความหนาแนนมากไปสูตัวกลางที่มีความหนาแนนนอยมาก 

 
รูปที่ 6 การหกัเหของแสงจากอากาศไปสูน้ํา [18]  
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แสงที่เดินทางจากตัวกลางทีม่ีคาดัชนหีักเหของแสงมากไปสูตัวกลางทีม่ีคา

ดัชนีหกัเหของแสงนอยตกกระทบทํามมุใดๆ กับเสนแนวฉากจะทําใหมุมหักเหของแสงเบนออก

จากเสนแนวฉาก ตามรูปที ่ 8 (ก) แตถาแสงตกกระทบทํามมุหกัเหเทากับมุมตกกระทบจะเรียกมุม

ที่เกิดขึ้นวา มมุวิกฤต (Critical Angle) ตามรูปที่ 8 (ข) และถามุมตกกระทบมีคามากกวามมุวิกฤต

จะเกิดการสะทอนกลบัเขาสูตัวกลางเดิมเกิดปรากฎการณที่เรียกวา การสะทอนกลับหมด (Total 

internal reflection) ตามรูปที่ 8 (ค) 

 

(ก) (ข) (ค) 

รูปที่ 7 การเกดิการหักเห (ก) การเกิดมมุวกิฤต (ข) การเกิดการสะทอนกลับหมด (ค) [18] 

4. การสองผาน 

การเคลื่อนที่ของแสงผานตัวกลางที่ไมทึบแสงสงผลใหเกิดการสองผาน ซึ่ง

ลักษณะของแสงทีท่ะลุผานตัวกลางจะขึ้นอยูกับลักษณะของตัวกลาง หากตัวกลางโปรงใส 

(Transparent Medium) จะยอมใหปริมาณแสงจากแหลงกําเนิดแสงผานไปไดเกือบทัง้หมดจน

สามารถมองเห็นแหลงกาํเนดิแสงได ตามรูปที่ 9 (ก) หากตัวกลางโปรงแสง (Translucent 

Medium) ปริมาณแสงจากแหลงกําเนิดแสงจะผานไปไดแคบางสวน ทาํใหแสงทีท่ะลุผานจะเปน

ลักษณะกระจายตัว ตามรูปที่ 9 (ข) 

  

(ก) (ข) 

รูปที่ 8 การสองผานของแสงผานตัวกลางโปรงใส (ก) และตัวกลางโปรงแสง (ข) [17] 
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5. การแทรกสอด 

การเคลื่อนที่ของแสงตั้งแตสองขบวนขึน้ไปที่มีความถี่และเฟสที่เหมือนกัน

ทุกประการเคลื่อนที่มาตัดกนั ทําใหเกิดการซอนทับกนัระหวางคลื่นแตละขบวน หากการแทรก

สอดเปนแบบเสริมกันจะเกิดแถบสวาง หากการแทรกสอดเปนแบบหักลางกนัจะเกิดแถบมืด ซึ่งจะ

เกิดแถบมืดและแถบสวางสลับกันมีระยะหางระหวางแตละแถบเทากบัความยาวคลื่น ตามรูปที ่10 

 
รูปที่ 9 การแทรกสอดของแสง [19]  

6. การเลี้ยวเบน 

การเคลื่อนที่ของแสงปะทะกบัส่ิงกีดขวางทีป่ดกั้นเพียงบางสวนของคลืน่ ทํา

ใหคลื่นสวนหนึ่งออมบริเวณของสิ่งกีดขวางแผไปทางดานหลังของสิง่กีดขวางนั้น 

7. การกระจาย 

การเคลื่อนที่ของแสงขาวที่ประกอบดวยความยาวคลื่นและความถี่

หลากหลายผสมกันผานแทงแกวปริซึม จะเกิดการหักเหสองครั้งที่ผิวของแทงแกวปริซึมทําใหแสง

ขาวแยกออกจากกนัอยางเปนระเบียบเปนแสงสีตางๆ ตามความยาวคลื่นและความถี่เฉพาะตัว 

กระบวนการทีเ่กิดขึ้นนี้เรียกวาการกระจายแสง ตามรูปที่ 11 
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รูปที่ 10 การกระจายของแสงขาว [20]  

8. การดูดกลืน 

การเคลื่อนที่ของแสงกระทบตัวกลางและสญูเสียแสงสวนหนึ่ง จากการ

ดูดกลืนของตวักลางกลาง โดยเปลี่ยนเปนพลังงานความรอน

9. การลดทอนพลังงาน 

การเคลื่อนที่ของแสงที่ออกหางจากแหลงกําเนิดแสง จะมีความเขมขนของ

พลังงานตอหนึ่งหนวยพื้นทีล่ดลงเรื่อยๆ ตามระยะทางจากทีห่างแหลงกําเนิดแสง โดยความเขมขน

ของพลังงานจะแปรผกผันกบัระยะทางจากแหลงกําเนิดกําลังสอง 

 

แสงธรรมชาติ 

แสงขาวเปนแสงที่ตอบสนองตอสายตามนุษยไดดีที่สุด และในเชงิจิตวิทยาแสง

ธรรมชาติจะสงผลใหเกิดความรูสึกมีชวีิตชีวาและกระตุนการตืน่ตัว [21] ดังนัน้การนําแสงขาวจาก

ธรรมชาติมาใชจึงสงผลในทางบวกตอมนษุยในการทาํกจิกรรมตางๆ ในชวีิตประจําวนั นอกจาก

การใหสีของสิง่แวดลอมทีถ่กูตองแลวยงัเปนแสงที่ถือวาไดเปลาจากแหลงกาํเนิดแสงขาวใน

ธรรมชาติที่ใหญที่สุดนัน่คือดวงอาทิตย แสงจากดวงอาทิตยเมือ่ผานชัน้บรรยากาศของโลกจะ

กระทบกับสภาพแวดลอม ทําใหเกิดแหลงกาํเนิดแสงใหมไดแก แสงตรงจากดวงอาทิตย, แสง

สะทอนจากทองฟา และแสงสะทอนจากพื้นผวิตางๆ ตามรูปที ่12 
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รูปที่ 11 แหลงกําเนิดแสงขาวจากสิ่งแวดลอม [22]  

1. แสงตรงจากดวงอาทิตย (Direct Sunlight) 

1.1 อิทธิพลจากวงโคจรของโลก 

แสงตรงจากดวงอาทิตยจะไมมกีารเปลีย่นแปลงคุณสมบัติโดย

สภาพแวดลอม ทําใหมีความเขมแสงและผลกระทบตอโลกมากกวาแสงจากแหลงกําเนิดแบบอื่น 

วงโคจรของโลกหมนุรอบดวงอาทิตยมีลักษณะเปนวงร ี ในขณะที่โลกหมนุรอบตัวเอง โดยมีแกน

หมุนเอียงประมาณ 23.5 องศา ทําใหเกิดฤดูกาลตางๆ สงผลตอปรากฏการณที่หลากหลายบนโลก 

รูปที่ 13 แสดงวงโคจรรอบดวงอาทิตยของโลก ประกอบดวยแกนหลักสองแกน คือ 

 
รูปที่ 12 วงโคจรของโลกรอบดวงอาทิตยและตําแหนงของโลกที่สําคญั [23] 

1.1.1 แกนเอกของวงรี 

การโคจรของโลกบนแนวแกนเอกมีตาํแหนงที่สําคัญแสดงตาม

รูปที่ 13 ซึ่งเปนตาํแหนงที่โลกมีระยะหางจากดวงอาทิตยมากที่สุดเมื่อประกอบกบัการเอียงของ

แกนโลก สงผลใหชวงเวลากลางวนักับกลางคืนในวนัเดียวกนัมีความแตกตางกนัมากที่สุดของป

และเรียกวนัดังกลาววา วันอายัน (Solstice) 
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ตําแหนงที่ตรงกับวันที ่ 21 มิถุนายน ของทุกปเปนวันที่แสงจาก

ดวงอาทิตยตั้งฉากกับพื้นโลกที่เสนรุง 23.5 องศา เหนอื (Tropic of Cancer) ทําใหพืน้โลกในซกี

โลกเหนือมีเวลาในชวงกลางวนัยาวนานกวาชวงกลางคนื สําหรับพื้นโลกตั้งแตเสนรุง 66.5 องศา 

เหนือ (Arctic Circle) ถึงขัว้โลกเหนือจะมีเวลาในชวงกลางวัน 24 ชั่วโมง และพืน้โลกในซีกโลกใต

มีเวลาในชวงกลางคนืยาวนานกวาชวงกลางวนั สําหรบัพื้นโลกตั้งแตเสนรุง 66.5 องศา ใต  

(Antarctic Circle) ถงึขั้วโลกใตจะมเีวลาในชวงกลางคืน 24 ชั่วโมง ตามรูปที่ 14 เรียกวา 

ครีษมายนั (Summer Solstice) 

 
รูปที่ 13 ความสัมพนัธของแสงจากดวงอาทิตยกับโลกในปรากฏการณครีษมายัน [24] 

ตําแหนงที่ตรงกับวันที่ 22 ธันวาคม ของทุกปเปนวันที่แสงจาก

ดวงอาทิตยตั้งฉากกับพื้นโลกที่เสนรุง 23.5 องศา ใต (Tropic of Capricorn) ทําใหพืน้โลกในซกี

โลกเหนือมีเวลาในชวงกลางคืนยาวนานกวาชวงกลางวัน สําหรับพืน้โลกตัง้แตเสนรุง 66.5 องศา 

เหนือ ถงึขั้วโลกเหนือ จะมเีวลาในชวงกลางคืน 24 ชัว่โมง และพืน้โลกในซกีโลกใตมีเวลาในชวง

กลางวันยาวนานกวาชวงกลางคืน สําหรบัพื้นโลกตั้งแตเสนรุง 66.5 องศา ใต ถึงขั้วโลกใตจะมี

เวลาในชวงกลางวนั 24 ชั่วโมง ตามรูปที ่15 เรียกวา เหมายนั (Winter Solstice) 

 
รูปที่ 14 ความสัมพนัธของแสงจากดวงอาทิตยกับโลกในปรากฏการณเหมายัน [25] 
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1.1.2 แกนโทของวงรี 

การโคจรของโลกบนแนวแกนโทมีตําแหนงที่สําคัญแสดงตามรูป

ที่ 13 เปนตําแหนงที่แสงจากดวงอาทิตยตั้งฉากกับพืน้โลกที่เสนศูนยสูตร ซึ่งวนัตําแหนงทัง้สองจะ

มีเวลาในชวงกลางวันเทากบัเวลาในชวงกลางคนื ตามรูปที่ 16 เรียกวันดงักลาววา วนัวิษวุตั 

(Equinox) ตําแหนงที่ตรงกบัวันที่ 21 มีนาคม ของทกุปเรียกวา วสนัตวิษวุัต (Vernal Equinox) 

และตําแหนงที่ตรงกับวันที่ 22 กันยายน ของทุกปเรียกวา ศารทวิษุวตั (Autumnal Equinox) 

 
รูปที่ 15 ความสัมพนัธของแสงจากดวงอาทิตยกับโลกในปรากฏการณวันวษิุวัต [26] 

1.2 การกําหนดตําแหนงของดวงอาทิตย 

การหาตําแหนงดวงอาทิตยเพื่อนาํไปใชอางอิงในการคํานวณแสง

ธรรมชาติสําหรับการใชงานในแตละพืน้ที ่ จําเปนตองพิจารณาเสมือนวาโลกอยูกับที่และดวง

อาทิตยโคจรรอบโลกเพื่อใหงายตอการวิเคราะห โดยใชจุดอางอิงบนพืน้โลกจากมุมองศาของเสน

รุง (Latitude) และเสนแวง (Longitude) มีมุมที่ใชระบุตาํแหนงของดวงอาทิตยบนพืน้โลก ดังนี ้

1.2.1 มมุอัลติจูด (Solar Altitude Angle) 

มุมอัลติจูดหรอืมุมเงยคือมมุที่ทิศทางแสงแดดกระทํากบัพื้นโลก 

ตามรูปที่ 17 โดยที่คาของมมุเงยอยูในชวง 0 ถงึ 90 องศา และมีคาเปนบวกเสมอ เมื่อพิจารณา

ตามเสนทางพาดผานพืน้โลกของดวงอาทติย (Sun Path) 

1.2.2 มมุอะซิมุธ (Solar Azimuth Angle) 

มุมอะซิมุธคือมุมทีท่ิศทางแสงแดดกระทํากับแกนเหนือ-ใตของ

โลก ตามรูปที ่17 โดยที่คาของมุมอะซมิุธอยูในชวง 0 ถงึ 180 องศา เมื่อคาของมุมอะซิมุธเริ่มจาก
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ศูนยในทิศเหนือทิศทางของแสงแดดที่ตามเข็มนาฬิกามาทางทิศตะวันออกมุมอะซิมุธจะมีคาเปน

บวก และทิศทางของแสงแดดที่ทวนเข็มนาฬิกามาทางทิศตะวนัตกมมุอะซิมุธจะมคีาเปนลบ 

 
รูปที่ 16 ตาํแหนงของมมุเงยและมุมอะซมิุธ [27] 

1.2.3 มมุเงาแนวราบ (Horizontal Shadow Angle: H.S.A.) 

มุมเงาแนวราบคือมุมทีท่ิศทางแสงแดดกระทํากับแนวตั้งฉาก

ผนังแนวดิ่ง ตามรูปที่ 18 ทาํใหเกิดเงาในแนวราบบนพืน้ โดยคาของมุมเงาแนวราบอยูในชวง 0 ถึง 

180 องศา เมือ่คาของมุมเงาแนวราบเริ่มจากศูนยในทศิทางเดียวกับการหนัของผนงัแนวดิง่ ทําให

คาของมุมเงาแนวราบที่หมนุทวนเข็มนาฬิกามีคาเปนลบและคาของมุมเงาแนวราบที่หมุนตามเข็ม

นาฬิกามคีาเปนบวก คาของมุมเงาแนวราบที่มากกวา 90 องศา หรือนอยกวา -90 องศา จะทาํให

ผนังแนวดิ่งทีพ่ิจารณาไมโดนแสงแดด 

1.2.4 มุมเงาแนวดิ่ง (Vertical Shadow Angle: V.S.A.) 

มุมเงาแนวดิ่งคือมุมทีท่ิศทางแสงแดดที่ถกูบังเงาจากผนัง

แนวราบกระทาํกับพืน้โลก ตามรูปที ่ 18 ทาํใหเกิดเงาในแนวดิ่งบนผนงั โดยคาของมุมเงาแนวราบ

อยูในชวง 0 ถงึ 180 องศา คาของมุมเงาแนวดิ่งเปนบวกเสมอและคาของมุมเงาแนวดิ่งทีม่ากกวา 

90 องศา จะทาํใหผนังแนวดิง่ทีพ่ิจารณาไมโดนแสงแดด 
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รูปที่ 17 มุมเงาแนวราบและมุมเงาแนวดิง่ [28] 

1.3 ลักษณะของแสงตรงจากดวงอาทิตย 

คาความสองสวาง คาความสวาง และอุณหภูมิสีของแสงตรงจากดวง

อาทิตยในชวงเวลาที่พระอาทิตยทาํมุมสูงสุดและต่ําสุดกับพืน้โลก สามารถเปรียบเทยีบความ

แตกตางของคณุสมบัติเฉพาะตัวไดตามตารางที ่4 
 
ตารางที ่4 ลักษณะของแสงตรงจากดวงอาทิตย [29] 

ชวงเวลาของแสงแดด ความสองสวาง (fc) ความสวาง (cd/m2) อุณหภูมสิ ี(°k) 

ชวงเวลาเที่ยงวัน 8,000 - 10,000 1,600,000,000 5,500 

ชวงเวลาเชาและเย็น 3,000 - 8,000 6,000,000 2,000 

 

2. แสงสะทอนจากทองฟา 

แสงจากดวงอาทิตยที่ถกูเปลี่ยนแปลงโดยสภาพบรรยากาศ ทําใหแสงเกิด

การกระจายไปทุกทิศทาง สามารถแบงชนดิตามแหลงกาํเนิดได ดังนี ้

2.1 สภาพทองฟาโปรง (Clear Sky) 

สภาพทองฟาโปรงหมายถึงสภาพทองฟาที่มีเมฆนอยกวา 30% ปกคลุม

พื้นที่ทองฟา ตามรูปที ่ 19 แสงสวางทีเ่กดิจากแหลงกําเนิดแสงแบบสภาพทองฟาโปรงไดรับความ

สวางจากแสงตรงจากดวงอาทิตยและแสงกระจายจากการสะทอนของทองฟา ซึง่ปริมาณความ
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สองสวางจะขึน้อยูกับตําแหนงของดวงอาทิตยทีก่ําหนดดวยมุมเงยที่กระทํากบัพืน้โลก โดย

ปริมาณความสองสวางที่มุมต่ําสุดในแนวดิ่ง (Horizon) มีคาประมาณ 3 เทาของปริมาณความ

สองสวางที่มุมสูงสุดในแนวดิ่ง (Zenith) เมือ่ไมพิจารณามุมที่สามารถมองเหน็ดวงอาทิตย 

 
รูปที่ 18 สภาพทองฟาโปรง [30]  

2.2 สภาพทองฟาเมฆปกคลุมบางสวน (Partly Cloudy Sky) 

สภาพทองฟาเมฆปกคลุมบางสวนหมายถึงสภาพทองฟาที่มีเมฆ 30 - 

70% ปกคลุมพื้นที่ทองฟา ตามรูปที่ 20 แสงสวางจากแหลงกาํเนิดแสงแบบสภาพทองฟามเีมฆปก

คลุมบางสวนไมสามารถระบคุาที่เที่ยงตรงไดเนื่องจากสภาพทองฟาจะมีเมฆเคลื่อนทีต่ลอดเวลา 

ดังนัน้การระบปุริมาณความสองสวางจงึตองเปรียบเทียบกับสภาพทองฟาโปรง โดยปกติหากเมฆ

มีสีออนและหนาแนนนอย เชน เมฆในสภาวะทั่วไป ปริมาณความสองสวางจะมีคามากกวาสภาพ

ทองฟาโปรงเพราะเมฆชวยเพิ่มการสะทอนแสงในทองฟา หากเมฆมสีีเขมและหนาแนนมาก เชน 

เมฆฝน ปริมาณความสองสวางจะมีคานอยกวาสภาพทองฟาโปรงเพราะเมฆดูดกลนืแสงใน

ทองฟา 

 
รูปที่ 19 สภาพทองฟาเมฆปกคลุมบางสวน [30] 
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2.3 สภาพทองฟาปด (Overcast Sky) 

สภาพทองฟาปดหมายถึงสภาพทองฟาทีม่ีเมฆมากกวา 70% ปกคลุม

พื้นที่ทองฟา ตามรูปที่ 21 ซึ่งปริมาณความสองสวางจะขึ้นอยูกับตําแหนงของดวงอาทิตยที่กาํหนด

ดวยมุมเงยที่กระทํากบัพืน้โลก โดยปริมาณความสองสวางที่มมุสูงสดุในแนวดิ่ง มีคาประมาณ 3 

เทาของปริมาณความสองสวางที่มมุตํ่าสดุในแนวดิ่ง แตหากสภาพทองฟาปดมีเมฆปกคลุมอยาง

สม่ําเสมอแบบอุดมคติ (Uniform Sky) ปริมาณความสองสวางที่มุมสูงสุดในแนวดิ่งจะมีคาเทากบั

ปริมาณความสองสวางที่มุมต่ําสุดในแนวดิ่ง 

 
รูปที่ 20 สภาพทองฟาปด [30] 

2.4 ลักษณะของแสงสะทอนจากทองฟา 

คาความสองสวาง คาความสวาง และอุณหภูมิสีของแสงสะทอนจาก

สภาพทองฟา สามารถเปรียบเทียบความแตกตางของคณุสมบัติเฉพาะตัวไดตามตารางที ่5 

 

ตารางที ่5 ลักษณะของแสงสะทอนจากทองฟา [29] 

สภาพทองฟา ความสองสวาง (fc) ความสวาง (cd/m2) อุณหภูมสิ ี(°k) 

ทองฟาโปรง 1,000 - 2,000 8,000 10,000 

ทองฟามเีมฆปกคลุม 500 - 5,000 2,000 7,500 
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3. แสงสะทอนจากสิ่งแวดลอม 

แสงนี้เปนที่เกดิขึ้นมาจากการสะทอนของแสงจากดวงอาทิตยกับ

สภาพแวดลอม ทาํใหคุณสมบัติของแสงจากดวงอาทิตยเปล่ียนแปลง ซึ่งคาการสะทอนขึน้อยูกับ

ลักษณะของพืน้ผิวที่แสงจากดวงอาทิตยไปตกกระทบ ในสภาพสิง่แวดลอมทั่วไปแสงสะทอนจาก

ดวงอาทิตยจะไดรับอิทธิพลมาจากพืน้ผิวโลกและความออน-เขมของสีบนพืน้ผิวสิง่ปลูกสรางเปน

สวนใหญ โดยทั่วไปแสงสะทอนจากพืน้ดินมีคาเฉลี่ยประมาณ 10 - 15% [31] ของปริมาณแสงที่

ตกกระทบ และแสงสะทอนจากสีของสิ่งปลูกสรางมีคาอยูในชวง 2 - 90% ของปริมาณแสงที่ตก

กระทบ ตามตารางที่ 6 
 
ตารางที ่6 การเปรียบเทยีบการสะทอนแสงของสีตางๆ [32] 

ส ี อัตราการสะทอนแสง ส ี อัตราการสะทอนแสง 

ขาว 80 - 90% ฟา 35 - 50% 

งาชาง 70 - 80% เขียวออน 25 - 50% 

เหลือง 65 - 75% เขียวแก 15 - 25% 

ครีม 65 - 75% แดง 15 - 25% 

ชมพูออนอมมวง 60 - 65% น้ําเงินแก 10 - 20% 

เหลืองออกน้าํตาล 55 - 65% น้ําตาล 8 - 12% 

ชมพ ู 40 - 70% แดงเขม 7% 

เทา 35 - 50% ดํา 2 - 5% 

 

ทฤษฎกีารสองสวาง 

1. หนวยของปรมิาณแสงสวาง 

1.1 ปริมาณแสงสวาง (Luminous Flux) 

ปริมาณแสงสวางหรือฟลกัซสองสวางคือจํานวนเสนแรงของแสงสวางที่

ถูกปลดปลอยออกมาจากแหลงกาํเนิดแสง ซึ่งจะอยูในรูปของอัตราการไหลของพลังงานตอหนึ่ง

หนวยเวลา  คาฟลักซสองสวางที่เกิดจากแหลงกําเนิดแสงที่มีปริมาณความเขมแหงการสอง
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สวาง 1 แรงเทียน หรือ 1 แคนเดลา (candela: cd) เมื่อตกลงบนพืน้ผิวหนึง่ตารางหนวยของทรง

กลมภายในมมุเชิงของแข็ง (Solid Angle: ω ) จะมีคาเทากับ 1 ลูเมน 

1.2 ปริมาณความสองสวาง (Illuminance) 

ปริมาณความสองสวางคือปริมาณแสงสวางตอพืน้ที่ที่แสงสวางนั้นตก

กระทบบนพืน้ผิวใดๆ มีหนวยเปนลักซ (lux) เมื่อปริมาณแสงสวางตกกระทบบนพื้นผวิทีม่ีหนวย

เปนตารางเมตร และมีหนวยเปนฟุตแคนเดิล (footcandle: fc) เมื่อปริมาณแสงสวางตกกระทบบน

พื้นผวิทีม่ีหนวยเปนตารางฟตุ 

1.3 ปริมาณความเขมแหงการสองสวาง (Luminous Intensity) 

ปริมาณความเขมแหงการสองสวางคือจํานวนเสนแรงของแสงสวางทีถู่ก

ปลดปลอยออกมาจากแหลงกําเนิดแสงในทิศทางใดทิศทางหนึ่งตอมมุเชิงของแข็ง  

1.4 ปริมาณความสวาง (Luminance) 

ปริมาณความสวางคือปริมาณความเขมแหงการสองสวางตอพืน้ที่ที่แสง

สวางตกกระทบแลวสะทอนกลับหรือสองผานเขาสูตาผูสังเกต มีหนวยเปนแคนเดลาตอหนวยพื้นที่  

1.5 ปริมาณความจาของแสงสวาง (Luminous Exitance) 

ปริมาณความจาของแสงสวางคือจํานวนเสนแรงของแสงสวางที่สะทอน

หรือสองผานตอพื้นที่ที่แสงสวางตกกระทบ มีหนวยเปนลูเมนตอหนวยพื้นที่ ปริมาณความจาของ

แสงสวางที่สะทอนออกจากพื้นผวิวัตถุเขาหาตาผูสังเกต สามารถวัดคาตอ 1 หนวยพืน้ที่ของการ

สะทอนแสงหรือสองผานแสงได และจะมหีนวยเปนฟุตแลมเบิรต (footlambert) 

 

2. กฎของการสองสวาง 

2.1 กฎกําลังสองผกผัน (Inverse Square Law) 

กฎกําลังสองผกผันของแสงสวางคือความสมัพันธของปรมิาณความสอง

สวางกับปริมาณความเขมแหงการสองสวางและระยะทางจากแหลงกาํเนิดแสง โดยปริมาณความ
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สองสวางบนพื้นผวิใดๆ จะแปรผันตรงกับความเขมแหงการสองสวางและแปรผกผันกับระยะทาง

จากพืน้ผวิใดๆ ถึงแหลงกาํเนิดแสงยกกําลังสอง ตามรปูที่ 22 

 
รูปที่ 21 ธรรมชาติของแสงสวางตามกฎกําลังสองผกผนั [33] 

2.2 กฎโคไซนของแลมเบิรต (Lambert’s Cosine Law) 

การหาปริมาณความสองสวางตามกฎกาํลังสองผกผนัสามารถใชไดใน

กรณีที่พืน้ผิวทีพ่ิจารณามีแนวตั้งฉากกับแนวทิศทางปรมิาณความเขมแหงการสองสวางเทานัน้ 

ดังนัน้กฎโคไซนของแลมเบิรตที่กลาวไววา “ปริมาณความสองสวางจะแปรผันไปตามคาโคไซนของ

มุมที่เปล่ียนไปจากแนวตั้งฉาก หรือมุมที่เอียงไปจากแนวตั้งฉาก” [34] จึงนํามาใชในกรณีทีพ่ื้นผิว

ที่พิจารณามีแนวไมตั้งฉากกบัแนวทิศทางปริมาณความเขมแหงการสองสวาง 

 

ระดับความสองสวางภายในอาคาร 

สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย (Illuminating Engineering 

Association of Thailand: TIEA) ไดกําหนดขอแนะนําระดับความสองสวางภายในอาคารของ

ประเทศไทย เพื่อใชอางอิงในการออกแบบ ติดตั้ง ปรับปรุง และบํารุงรักษาระบบแสงสวางที่มี

ความเหมาะสมกับสภาพภูมปิระเทศและสภาพภูมิอากาศของประเทศไทยโดยตรง ซึ่งขอแนะนํา

สําหรับอาคารสํานักงานทั่วไปในประเทศไทยแสดงตามตารางที่ 7 
 
 



 

 
27 

ตารางที ่7 ขอแนะนาํระดับความสองสวางภายในอาคารสํานักงานทั่วไปในประเทศไทย [35] 

ประเภทของพื้นที่และกิจกรรม ระดับความสองสวาง (ลกัซ) 

พื้นที่ทางเดินภายในอาคาร 100 

บันได บันไดเลื่อน ทางเลื่อน 150 

หองน้ํา หองสขุา 200 

พื้นที่เก็บเอกสาร ถายเอกสาร 300 

พื้นที่ทีม่ีการเขยีน พิมพ อาน ใชคอมพวิเตอร 500 

พื้นที่ที่ใชสําหรับเขียนแบบ 750 

หองประชมุ 300 

พื้นที่เคารเตอรประชาสัมพนัธ ตอนรับ 300 

หองเก็บเอกสารสําคัญ 200 

 

งานวจิัยที่เกีย่วของ 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนเปนเทคนิคหนึ่งที่นาํแสงธรรมชาติเขามาใชภายใน

อาคาร ซึ่งมงีานวิจยัที่เกี่ยวของกับระบบทอนาํแสงแนวนอนมาอยางตอเนื่อง ตัวอยางงานวจิัยที่

เกี่ยวของกับระบบทอนําแสงแนวนอนทีน่าํมาศึกษาในงานวิจยันี้มีดังนี ้

1. ตัวอยางงานวจิัยในป 2539 

งานวิจยัของ Beltran, L.O., Lee, E.S. และ Selkowitz, S.E. [8] ไดศึกษา

ระบบทอนาํแสงแนวนอน โดยออกแบบหองทดลองขนาด 20 x 30 x 10 ฟุต มีคาการสะทอนแสง

ของเพดาน 0.76% ผนงั 0.44% พืน้ 0.21% ซึง่มีชองแสงดานขางสงู 7 ฟุต และติดตั้งระบบทอนาํ

แสงแนวนอนเหนือฝาเพดาน ตามรูปที ่23 
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รูปที่ 22 รูปตัดตามยาวของหองทดลองที ่Beltran, L.O. และคณะ ทําการศึกษา [8] 

Beltran, L.O. และคณะ ไดออกแบบระบบทอนาํแสงแนวนอนจํานวนสี่

รูปแบบที่เนนความแตกตางกันของรูปแบบสวนรวมแสงและสวนนําพาแสง ดงันี ้

1.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนพืน้ฐาน 

ลักษณะเปนทอหนาตัดสี่เหลี่ยมมีขนาดหนาตัดบริเวณชองรับแสง 2 x 2 

ฟุต และขนาดหนาตัดที่ปลายทอ 1 x 2 ฟุต ความยาวของทอ 30 ฟุต เทากบัความยาวของ

หองทดลอง รูปแบบของสวนรวมแสงเปนตัวสะทอนแสงขนาด 2 x 4 ฟุต วัสดุภายในระบบทอนาํ

แสงแนวนอนมีคาการสะทอนแสง 95% รูปแบบของสวนกระจายแสงเปนแผนฟลมที่มีคาการสอง

ผาน 88% ขนาด 2 x 15 ฟุต ติดตั้งในสวนทายทอ ตามรปูที่ 24 (a) 

1.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอน A 

ลักษณะเหมือนระบบทอนําแสงแนวนอนพื้นฐานยกเวนสวนรวมแสงที่

เปนตัวสะทอนแสงไดเพิ่มพืน้ที่ในการรับแสงเปน 2 x 6 ฟุต และรูปแบบของทอเปลี่ยนตามรูปแบบ

ตัวสะทอนแสง ตามรูปที่ 24 (b) 

1.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอน B 

ลักษณะเหมือนระบบทอนําแสงแนวนอน A ยกเวนสวนรวมแสงทีเ่ปนตัว

สะทอนแสงไดเพิ่มตัวสะทอนแสงดานขางในทัง้สองดานของตัวสะทอนแสงเดิม ตามรูปที่ 24 (c) 
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1.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอน C 

ลักษณะเหมือนระบบทอนําแสงแนวนอน B ยกเวนสวนนาํพาแสงที่เปน

ทอไดเพิ่มเฉพาะความกวางของปลายทอดานที่ติดกบัเพดานหองเปน 3 ฟุต ทาํใหหนาตัดของทอ

เปล่ียนจากสี่เหลี่ยมผนืผาเปนสี่เหลีย่มคางหมู และในการทดลองระบบทอนาํแสงแนวนอน C ได

ศึกษาการใชระบบทอนําแสงแนวนอน C สองชุดภายในหองเพิ่มเติมดวย ตามรูปที ่24 (d) 

 
รูปที่ 23 รูปผังพืน้ของระบบทอนาํแสงแนวนอนพื้นฐาน (a) รูปแบบระบบทอนาํแสงแนวนอน A 

(b) รูปแบบระบบทอนาํแสงแนวนอน B (c) และรูปแบบระบบทอนาํแสงแนวนอน C (d) ที ่

Beltran, L.O. และคณะ ทําการศึกษา [8] 

ผลการศึกษาของ Beltran, L.O. และคณะ ที่ทดลองภายใตสภาพทองฟา

โปรงของลอสแองเจลิสที่เสนรุง 34 องศา เหนือ โดยหันระบบทอนาํแสงไปทางทิศใตและใช

โปรแกรม Sun Sky and Ground: SSG ชวยในการคํานวณเพื่อใหไดผลจากแสงธรรมชาติมีความ

แมนยําตลอดทั้งป พบวา รูปแบบของระบบทอนาํแสง C ดีที่สุดบนระนาบพื้นทีท่าํงานสงูจากพืน้ 

2.5 ฟุต ที่ระยะหางจากชองแสงดานขาง 27.5 ฟุต สามารถใหปริมาณความสองสวางมากกวา 

200 ลักซ ตลอดทั้งป ในชวงเวลา 8:30 - 15:30 น. เมื่อพิจารณารวมกับแสงธรรมชาติจากชองแสง

ดานขางการใชระบบทอนาํแสง C เพียงหนึ่งชุดติดตั้งที่ระยะหางจากชองแสงดานขาง 15 - 20 ฟุต

ก็เพียงพอที่ใหปริมาณความสองสวางอยางทัว่ถงึพืน้ทีท่ัว่ทัง้หองขนาด 20 x 30 ฟุต 
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2. ตัวอยางงานวจิัยในป 2543 

งานวิจยัของ Surapong Chirarattananon, Siriwat Chedsiri และ 

Renshen, L. [11] ไดศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอน โดยออกแบบหองทดลองขนาด 6.0 x 6.0 x 

2.5 เมตร และใชพื้นที่ใตหลังคาเหนือฝาเพดานทั้งหมดเปนระบบทอนําแสงแนวนอนขนาดใหญ 

โดยมีขนาด 6.0 x 6.0 x 1.0 เมตร พืน้ผวิภายในทาดวยสีขาว และในดานทิศตะวนัออกของระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนติดตั้งกระจกใสสําหรบัเปนชองรับแสง ตามรูปที่ 25 

 
รูปที่ 24 ลักษณะหองทดลองที ่Surapong Chirarattananon และคณะ ทาํการศึกษา [11] 

บริเวณดานลางของระบบทอนําแสงแนวนอนหรือเพดานของหองทดลองจะ

ติดแผนอะครีลิคโปรงแสงสาํหรับเปนชองเปดเพื่อสองผานแสงจากระบบทอนาํแสงแนวนอนลงไป

ยังหองทดลอง โดยชองเปดมีจํานวนทัง้หมดหกชองและมีตําแหนงเรยีงเปนแถวคูตามแนวแกนทศิ

ตะวันออก-ตะวันตกที่กระทาํกับหองทดลอง ตามรูปที่ 26 

 
รูปที่ 25 ผังฝาเพดานหองทดลองที ่Surapong Chirarattananon และคณะ ทาํการศึกษา [11] 
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ผลการศึกษาของ Surapong Chirarattananon และคณะ ที่ทดลองใน

สถาบันเทคโนโลยีแหงเอเชีย (Asian Institute of Technology: AIT) จังหวัดปทมุธานี โดยมีการ

เก็บขอมูลในวนัทีท่องฟาโปรงชวงเวลา 9:00 - 12:00 น. พบวา ที่ระยะ 1.8 เมตร จากผนังดานทิศ

ตะวันออกของหองทดลองปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นทีท่ํางานมีคามากกวา 1,000 ลักซ 

ตั้งแตชวงเวลา 9:00 - 10:00 น. และปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นทีท่ํางานมีคามากกวา 

500 ลักซ ตัง้แตชวงเวลา 9:00 - 11:30 น. สําหรับที่ระยะ 4.2 เมตร จากผนงัดานทศิตะวันออกของ

หองทดลองปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นทีท่ํางานมีคามากกวา 500 ลักซ ตั้งแตชวงเวลา 

9:00 - 9:30 น. และปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานมคีามากกวา 300 ลักซ ตั้งแต

ชวงเวลา 9:00 - 11:00 น. 

จากผลการศึกษาขางตน Surapong Chirarattananon และคณะ ไดศึกษา

เพิ่มเติมโดยปรับรูปแบบของระบบทอนําแสงแนวนอนใหเหลือขนาด 2.0 x 6.0 เมตร และปรับปรุง

วัสดุภายในใหคาการสะทอนแสงเพิ่มมากขึน้ และทดลองในวนัที ่ 21 ธนัวาคม เวลา 10:00 น. ผล

การศึกษาเมื่อพิจารณาควบคูกับชองแสงดานขาง พบวา บนระนาบพื้นที่ทาํงานมีปริมาณความ

สองสวางมากกวา 1,000 ลักซ ตลอดความยาวของหองทดลอง ตามรปูที่ 27 

 
รูปที่ 26 ผลการประยุกตใชระบบทอนาํแสงแนวนอนกบัชองแสงดานขางที ่Surapong 

Chirarattananon และคณะ ทาํการศึกษา [11] 
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3. ตัวอยางงานวจิัยในป 2550 

งานวิจยัของบรรณสิทธิ์ จิตตะยโศธร [7] ไดศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอน 

โดยออกแบบหุนจาํลองเทียบเทาอาคารพกัอาศัยจริงที่มคีวามสงูจากพื้นถงึฝาเพดาน 2.6 เมตร 

และระดับระนาบพืน้ทีท่ํางานสูงจากพื้น 0.8 เมตร ในมาตราสวน 1:3 ทําใหไดหุนจาํลองขนาด 0.6 

x 0.6 x 0.6 เมตร ภายในหุนจําลองทาสีเทาเพื่อลดการสะทอนแสงจากพืน้ผิวเนื่องจากตองการ

ศึกษาเฉพาะอทิธิพลจากระบบทอนาํแสงแนวนอนที่สงผลตอปริมาณความสองสวางภายในเทานัน้ 

ซึ่งระบบทอนาํแสงแนวนอนจะติดตั้งที่สวนบนของหุนจําลอง ตามรปูที่ 28 

 
รูปที่ 27 หุนจาํลองระบบทอนําแสงแนวนอนที่บรรณสิทธิ์ จิตตะยโศธร ทาํการศึกษา [7] 

บรรณสิทธิ์ จิตตะยโศธร ไดแยกการศึกษาระบบทอนําแสงแนวนอนเปนสี่

สวน ซึ่งเนนการศึกษาในสวนนาํพาแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอน มีรายละเอยีดดังนี ้

1.1 ทิศทางการรับแสงธรรมชาต ิ

ศึกษาความแตกตางของทิศทางการรับแสงธรรมชาติระหวางทิศเหนือ 

ทิศตะวนัออก ทิศใต และทิศตะวนัตก โดยใชรูปแบบสวนนําพาแสงที่มีลักษณะเปนทอหนาตัด

วงกลมขนาดเสนผาศนูยกลาง 5 นิ้ว พรอมขอตอโคง มีความยาว 1.2 เมตร และวัสดุทอเปน

อะลูมิเนยีมทีม่ีคาการสะทอนแสง 95% 

1.2 รูปแบบของสวนนําพาแสง 

ศึกษาความแตกตางของรูปแบบสวนนําพาแสงระหวางรปูแบบทอหนา

ตดัวงกลมขนาดเสนผาศูนยกลาง 5 นิว้ พรอมขอตอโคง รูปแบบทอหนาตัดสี่เหลีย่มจัตุรัสขนาด 5 
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x 5 นิว้ พรอมขอตอโคง และรูปแบบทอหนาสี่เหลี่ยมจตัุรัสขนาด 5 x 5 นิว้ พรอมขอตอแบบเรียบ 

ซึ่งทัง้สามรูปแบบมีความยาว 1.2 เมตร และวัสดุทอเปนอะลูมิเนียมที่มีคาการสะทอนแสง 95% 

โดยกําหนดใหระบบทอนาํแสงแนวนอนรับแสงธรรมชาติจากทางทิศเหนือ ตามรูปที ่29 

 
รูปที่ 28 รูปแบบของสวนนาํพาแสงที่บรรณสิทธิ์ จิตตะยโศธร ทาํการศึกษา [7] 

1.3 ความยาวของสวนนําพาแสง 

ศึกษาความแตกตางของความยาวสวนนําพาแสงระหวางทอที่มคีวาม

ยาว 1.2 เมตร ความยาว 0.9 เมตร และความยาว 0.6 เมตร ซึง่ทัง้สามรูปแบบใชรูปแบบสวน

นําพาแสงที่มลัีกษณะเปนทอหนาตัดวงกลมขนาดเสนผาศูนยกลาง 5 นิ้ว พรอมขอตอโคง และ

วัสดุทอเปนอะลูมิเนียมทีม่ีคาการสะทอนแสง 95% โดยกําหนดใหระบบทอนาํแสงแนวนอนรับแสง

ธรรมชาติจากทางทิศเหนือ ตามรูปที่ 30 

 
รูปที่ 29 ความยาวของสวนนําพาแสงที่บรรณสิทธิ์ จติตะยโศธร ทําการศึกษา [7] 
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1.4 ขนาดของสวนนําพาแสง 

ศึกษาความแตกตางของขนาดสวนนําพาแสงระหวางทอที่มีขนาด

เสนผาศนูยกลาง 5 นิ้ว เสนผาศนูยกลาง 10 นิ้ว และเสนผาศนูยกลาง 15 นิว้ ซึง่ทั้งสามรูปแบบใช

รูปแบบสวนนาํพาแสงทีม่ีลักษณะเปนทอหนาตัดวงกลมมีความยาว 0.9 เมตร พรอมขอตอโคง 

และวัสดุทอเปนอะลูมิเนียมที่มีคาการสะทอนแสง 95% โดยกําหนดใหระบบทอนําแสงแนวนอนรับ

แสงธรรมชาตจิากทางทิศเหนือ ตามรูปที่ 31 

 
รูปที่ 30 ขนาดของสวนนําพาแสงที่บรรณสิทธิ์ จติตะยโศธร ทาํการศึกษา [7] 

ผลการศึกษาของบรรณสิทธิ์ จติตะยโศธร ที่ทดลองภายใตสภาพทองฟาของ

กรุงเทพมหานคร ในชวงเวลา 10:00 - 16:00 น. พบวา 

1) ทิศเหนือเปนทศิที่มีปริมาณแสงธรรมชาติสม่ําเสมอและเหมาะสมกับ
ระบบทอนาํแสงแนวนอนมากที่สุด 

2)  สวนนาํพาแสงรูปแบบทอหนาตัดวงกลมเปนทอที่แสงธรรมชาติสามารถ

ผานเขาสูระนาบพืน้ทีท่ํางานไดมากที่สุด 

3) สวนนําพาแสงที่มีความยาวนอยที่สุดแสงธรรมชาติสามารถผานเขาสู
ระนาบพื้นทีท่าํงานไดมากกวาสวนนําพาแสงที่มีความยาวมากที่สุด แตสวนนาํพาแสงที่มีความ

ยาวมากที่สุดแสงธรรมชาตจิะมีความสม่าํเสมอบนระนาบพืน้ทีท่ํางานมากกวาสวนนาํพาแสงทีม่ี

ความยาวนอยที่สุด 
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4) สวนนําพาแสงที่มีขนาดหนาตัดกวางแสงธรรมชาติสามารถผานเขาสู
ระนาบพื้นทีท่าํงานไดมากกวาสวนนําพาแสงที่มีขนาดหนาตัดแคบ แตสวนนาํพาแสงทีม่ีขนาด

หนาตัดแคบแสงธรรมชาติจะมีความสม่ําเสมอบนระนาบพื้นที่ทาํงานมากกวาสวนนําพาแสงที่มี

ขนาดหนาตัดกวาง 

 

4. วิเคราะหตัวอยางงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ 

จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของ พบวา ยังไมมีงานวิจยัใดที่ครอบคลุม

ระบบทอนาํแสงแนวนอนทัง้ระบบในทั้งสามสวน คือ สวนรวมแสง สวนนาํพาแสง และสวน

กระจายแสง งานวิจยัสวนมากจะศึกษาแบบแยกศึกษาเฉพาะสวนทําใหไมทราบถึงความสัมพนัธ

ของแตละสวน และการศึกษาทิศทางของแสงธรรมชาติยังไมครอบคลุมระยะเวลาตลอดทั้งปของ

พื้นที่ทีพ่ิจารณาบนพื้นโลก สําหรับงานวิจยัในประเทศไทยที่มีการศึกษาเกีย่วกบัระบบทอนาํแสง

แนวนอนสวนใหญจะเปนการศึกษาเฉพาะสวนนําพาแสงเทานัน้ และการศึกษาทิศทางของแสง

ธรรมชาติก็ยงัไมครอบคลุมตลอดทั้งป ดังนัน้ งานวจิัยนี้จงึศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนที่เนน

รูปแบบและความสมัพนัธของสวนรวมแสงและสวนนาํพาแสง โดยศกึษาทิศทางของแสงธรรมชาติ

ที่กระทํากับระบบทอนาํแสงแนวนอนที่ครอบคลุมพื้นที่กรุงเทพมหานครในตลอดทั้งป และมี

การศึกษาเสริมในสวนกระจายแสงในบางชวงเวลาของป เพื่อเปนแนวทางในการศึกษาและ

ประยุกตใชงานจริงตอไป 
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บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

งานวิจยันี้เปนงานวิจยัเชิงทดลองโดยอาศยัดวยคอมพิวเตอรชวยในการคํานวณ

และประมวลผลการทดลองดวยการจําลองสภาพเสมือนจริง มีรายละเอยีดของเครื่องมือและ

อุปกรณที่เกี่ยวของกับงานวจิัย ดังนี ้

1. โปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับชวยในการศกึษา 

1.1 โปรแกรมโฟโตเปย (Photopia) [36] 

โปรแกรมโฟโตเปยเปนโปรแกรมสําหรับชวยวิเคราะหทางดานแสงสวาง 

สามารถจาํลองสภาพเสมือนจริงของแหลงกําเนิดแสงและชุดดวงโคมตามที่ออกแบบ โดยไม

จําเปนตองเปนตองสรางชุดดวงโคมจรงิเพือ่ศึกษาลักษณะของแสงสวาง ทาํใหการประเมิน

ประสิทธิภาพแสงสวางเปนไปอยางสะดวกรวดเร็วและประหยัดตนทนุในการผลิตกวาการศึกษา

จากชุดดวงโคมจริง เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงลักษณะและรูปแบบของชุดดวงโคมเสมือนสามารถ

แกไขดวยการสรางแบบจําลองในคอมพิวเตอร ในขณะที่การเปลีย่นแปลงลักษณะและรูปแบบของ

ชุดดวงโคมจรงิจาํเปนตองแกไขดวยการสรางชุดดวงโคมขึ้นใหม งานวิจัยนี้ใชโปรแกรมโฟโตเปย

เวอรชัน 3.0.4.1215 สําหรับชวยในการคํานวณดานแสงสวางจากทศิทางของแสงธรรมชาติและ

รูปแบบระบบทอนาํแสงแนวนอนทีท่ําการศึกษา 

1.2 โปรแกรมออโตแคด (AutoCAD) [37] 

โปรแกรมโฟโตเปยมีขอจํากดัดานการออกแบบแบบจําลองทาํใหไม

สามารถสรางแบบจําลองทีม่ีความซบัซอนได ซึ่งปญหาดังกลาวสามารถแกไขไดโดยใชโปรแกรม

อ่ืนที่ขอมูลมีความเขากนัไดกับโปรแกรมโฟโตเปยชวยในการออกแบบแบบจําลอง ดังนั้น งานวจิัย

นี้จึงใชโปรแกรมออโตแคดเวอรชัน 2008 ซึ่งโปรแกรมชวยออกแบบดวยคอมพวิเตอร (Computer 

Aided Design: CAD) ที่สามารถสรางแบบจําลองชิน้งานที่ซับซอนตามที่ออกแบบไดอยางอิสระ 

สําหรับชวยในการออกแบบรูปแบบของระบบทอนาํแสงแนวนอนที่ทาํงานศึกษา 
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2. เครื่องมือเก็บขอมูลความสองสวางภายนอกอาคาร 

งานวิจยันี้ใชเครื่องวัดคาความสองสวางภายนอกอาคารในการตรวจสอบ

ความนาเชื่อถอืของโปรแกรมโฟโตเปย โดยประกอบดวยตัวรับและแปลงสัญญาณจากแสงสวาง

ธรรมชาติ (Photometer) และเครื่องบันทึกและจัดเก็บขอมูล (Data Logger) ตามรูปที ่32 ซึง่ตาม

คูมือจากบริษทัผูผลิตระบุวาสามารถวัดคาความสองสวางไดในชวง 0 - 99,999 ลักซ 

 
รูปที่ 1 เครื่องมือวัดคาความสองสวางภายนอกอาคารที่ใชตรวจสอบความถกูตองของโปรแกรม 

ตัวรับและแปลงสัญญาณจากแสงสวางธรรมชาติ (ซาย) เครื่องบันทึกและจัดเก็บขอมูล (ขวา) 

 

การตรวจสอบความนาเชือ่ถือของโปรแกรมโฟโตเปย 

การประมวลผลของสภาพแสงจําลองจากโปรแกรมโฟโตเปยอยูภายใตการ

คํานวณดวยสมการทางคณติศาสตร ซึ่งอาจมีความคลาดเคลื่อนไปจากสภาพแสงจริง ดังนัน้จึงมี

ความจาํเปนในการตรวจสอบความนาเชื่อถือของโปรแกรมโฟโตเปย เพื่อใหทราบคาความคลาด

เคลื่อนที่อาจเกิดขึ้นจากโปรแกรมโฟโตเปย สําหรับใชเปนคาอางอิงเมื่อนาํไปประยุกตใชในการ

ออกแบบและสรางระบบทอนําแสงแนวนอนจริงภายใตสภาพแสงธรรมชาติจริง 

การตรวจสอบความนาเชื่อถอืของโปรแกรมโฟโตเปยใชการเทยีบขอมลูคาความ

สองสวางของแสงธรรมชาตภิายนอกอาคารระหวางผลที่ไดจากการคํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปย

กับขอมูลที่จัดเก็บเปนฐานขอมูลจากกรมพัฒนาพลงังานทดแทนและอนุรักษพลังงาน [38] และ

ฐานขอมูลจากสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศอเมริกา (Illuminating Engineering Society of 

North America: IESNA) [39] นอกจากการเปรียบเปรยีบขอมูลกับฐานขอมูลของประเทศไทยและ

ตางประเทศแลว การตรวจสอบความนาเชื่อถือไดเปรียบเทียบกับขอมูลที่ทาํการวดัภายใตสภาพ
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แสงธรรมชาตจิริง เพื่อเปนการยืนยนัความนาเชื่อถือหรอืความคลาดเคลื่อนของโปรแกรมโฟโตเปย

กอนทีจ่ะนํามาใชในการคํานวณสําหรับการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนในงานวิจัยนี ้

 

การกาํหนดลกัษณะของแบบจําลองสาํหรับโปรแกรมโฟโตเปย 

1. แบบจําลองอาคารสํานักงาน 

อาคารสํานักงานที่ศกึษากําหนดใหเปนหองสี่เหลีย่มจัตรัุสมีลักษณะ ดังนี ้

ขนาดหอง 10.5 x 10.5 เมตร เพื่อศึกษาลักษณะแสงธรรมชาติจากชองเปดดานบนเปนรัศมี

โดยรอบ 5 เมตร มีความสูงจากพืน้ถงึฝาเพดาน 3 เมตร และระนาบพื้นที่ทาํงานสงูจากพืน้ 0.75 

เมตร ตามลกัษณะทัว่ไปของอาคารสํานกังาน มีคาการสะทอนแสงของพื้นผวิภายในหองเทากบั

ศูนยเพื่อเนนการศึกษาเฉพาะระบบทอนําแสงแนวนอน และมชีองเปดขนาด 0.5 x 0.5 เมตร บน

เพดานกึ่งกลางหอง โดยไมมีชองเปดดานขาง เพื่อศึกษาเฉพาะอทิธพิลของแสงจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนผานชองเปดดานบนเทานั้น ตามรูปที่ 33 

 
รูปที่ 2 ลักษณะแบบจําลองอาคารสํานักงานทีท่ําการศกึษา 

 

2. แบบจําลองระบบทอนาํแสงแนวนอน 

ระบบทอนาํแสงโดยทั่วไปทัง้ระบบทอนําแสงแนวตั้งและระบบทอนําแสง

แนวนอนจะประกอบดวยสามสวนหลัก คอื สวนรวมแสง สวนนาํพาแสง และสวนกระจายแสง 

ตามรูปที่ 34 
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รูปที่ 3 สวนประกอบของระบบทอนาํแสงแนวนอน 

งานวิจยันี้ศึกษาเฉพาะระบบทอนาํแสงแนวนอนเนนในสวนรวมแสงและสวน

นําพาแสงเทานั้น โดยมีรายละเอียดการออกแบบดังนี ้

2.1 สวนรวมแสง 

สวนรวมแสงมหีนาที่รวบรวมแสงธรรมชาตจิากภายนอกอาคารและ

เปล่ียนทิศทางของแสงใหเขาไปสูสวนนาํพาแสง งานวิจัยนี้กําหนดรูปแบบของสวนรวมแสงที่

ศึกษาใหเปนตัวสะทอนแสงอะลูมิเนียมมคีาสะทอนแสง 98% มีสองรูปแบบ คือ แบบแผนเรียบโคง

เขาหาสวนนาํพาแสงไมสามารถปรบัมุมตามดวงอาทิตยไดมีรัศมีความโคง 0.5 เมตร ซึ่งรับตาม

ขนาดของมุมเงยที่แสงแดดกระทํากับพืน้โลก เพื่อสะทอนแสงธรรมชาติเขาสูสวนนาํพาแสง และ

แบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได ตามรูปที ่35 

 
รูปที่ 4 ลักษณะแบบจําลองรูปแบบตัวสะทอนแสงของสวนรวมแสงทีท่ําการศึกษา 

2.2 สวนนําพาแสงสวนทอ 

สวนนําพาแสงมีหนาที่ลําเลยีงแสงธรรมชาติที่ผานการรวบรวมและ

เปล่ียนทิศทางจากสวนรวมแสงไปสูสวนกระจายแสง งานวิจยันีก้ําหนดรูปแบบของสวนนําพาแสง

สวนทอใหเปนทออะลูมิเนียมมีคาสะทอนแสง 98% มีสองรูปแบบ คือ ทอหนาตัดวงกลม
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เสนผาศนูยกลาง 0.5 เมตร และทอหนาตัดสี่เหลี่ยมจตัุรัสขนาด 0.5 x 0.5 เมตร ตามความสงู

ทั่วไปของชองวางเหนือฝาเพดาน ทอทั้งสองรูปแบบมีความยาว 5 เมตร ซึ่งเปนระยะสิ้นสุดการนํา

แสงธรรมชาตผิานชองเปดดานขางทีม่ีความสูงจากพืน้ 2 เมตร มาใชงานได ตามรูปที ่36 

 
รูปที่ 5 ลักษณะแบบจําลองรูปแบบทอนาํพาแสงของสวนนําพาแสงสวนทอทีท่ําการศึกษา 

2.3 สวนนําพาแสงสวนขอตอ 

สวนนี้มหีนาทีป่รับเปลี่ยนทศิทางของแสงธรรมชาติจากแนวนอนเปน

แนวตั้งกอนถงึสวนกระจายแสง งานวิจัยนี้กําหนดรูปแบบใหเปนขอตอทออะลูมิเนียมมีคาสะทอน

แสง 98% มีสองรูปแบบ คือ แบบโคง ตามรูปที่ 37 และแบบเอียง 38 องศา ตามรปูที่ 41 มีขนาด

เทากับทอในสวนนําพาแสงสวนทอ ซึ่งขึน้อยูกับรูปแบบของลักษณะทอ มีขนาดเทากับทอในสวน

นําพาแสงสวนทอ ซึ่งขึน้อยูกับรูปแบบของลักษณะทอ 

 
รูปที่ 6 ลักษณะแบบจําลองรูปแบบขอตอนําพาแสงโคงของสวนนาํพาแสงสวนขอตอที่

ทําการศึกษา 
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รูปที่ 7 ลักษณะแบบจําลองรูปแบบขอตอนําพาแสงเอยีง 45 องศา ของสวนนาํพาแสงสวนขอตอ

ที่ทาํการศึกษา 

2.4 รูปแบบของระบบทอนาํแสงแนวนอน 

รูปแบบของระบบทอนาํแสงแนวนอนที่ศึกษาเกิดจากการผสมผสานการ

ออกแบบในสวนรวมแสงและสวนนําพาแสง มีรายละเอยีดของแตละรูปแบบ ดังนี ้

2.4.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานเปนทอหนาตัด

ส่ีเหลี่ยมจัตุรัส สวนรวมแสงมีลักษณะเปนหิ้งสะทอนแสง และไมมีขอตอปรับเปลี่ยนทิศทาง ใชเปน

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานทั่วไปสําหรับเปรียบเทียบกบัระบบทอนาํแสงแนวนอน

รูปแบบทางเลอืกอื่น ตามรูปที่ 39 

      
รูปที่ 8 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบพื้นฐานที่ทาํการศึกษา 

2.4.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่1 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่1 มีสวนรวมแสงเปน

ตัวสะทอนแสงแบบแผนเรียบโคงเขาหาสวนนําพาแสงไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได สวน

นําพาแสงสวนทอเปนแบบทอหนาตัดวงกลมและสวนนําพาแสงสวนขอตอเปนแบบเอียง 45° ตาม

รูปที่ 40 
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รูปที่ 9 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 1 ที่ทาํการศึกษา 

2.4.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่2 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่2 มีสวนรวมแสงเปน

ตัวสะทอนแสงแบบแผนเรียบโคงเขาหาสวนนําพาแสงไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได สวน

นําพาแสงสวนทอเปนแบบทอหนาตัดวงกลมและสวนนําพาแสงสวนขอตอแบบโคง ตามรูปที ่41 

      
รูปที่ 10 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 2 ที่ทาํการศึกษา 

2.4.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่3 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่3 มีสวนรวมแสงเปน

ตัวสะทอนแสงแบบแผนเรียบโคงเขาหาสวนนําพาแสงไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได สวน

นําพาแสงสวนทอเปนแบบทอหนาตัดสี่เหลี่ยมจัตุรัสและสวนนําพาแสงสวนขอตอแบบเอียง 45° 

ตามรูปที ่42 

      
รูปที่ 11 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 3 ที่ทาํการศึกษา 
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2.4.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่4 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่4 มีสวนรวมแสงเปน

ตัวสะทอนแสงแบบแผนเรียบโคงเขาหาสวนนําพาแสงไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได สวน

นําพาแสงสวนทอเปนแบบทอหนาตัดสี่เหลี่ยมจัตุรัสและสวนนําพาแสงสวนขอตอแบบโคง ตามรูป

ที ่43 

      
รูปที่ 12 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 4 ที่ทาํการศึกษา 

2.4.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่5 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่5 มีสวนรวมแสงเปน

ตัวสะทอนแสงแบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได สวนนําพาแสงสวนทอเปน

แบบทอหนาตดัวงกลมและสวนนําพาแสงสวนขอตอแบบเอียง 45° ตามรูปที ่44 

      
รูปที่ 13 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 5 ที่ทาํการศึกษา 

2.4.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่6 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่6 มีสวนรวมแสงเปน

ตัวสะทอนแสงแบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได สวนนําพาแสงสวนทอเปน

แบบทอหนาตดัวงกลมและสวนนําพาแสงสวนขอตอแบบโคง ตามรูปที ่45 
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รูปที่ 14 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 6 ที่ทาํการศึกษา 

2.4.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่7 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่7 มีสวนรวมแสงเปน

ตัวสะทอนแสงแบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได สวนนําพาแสงสวนทอเปน

แบบทอหนาตดัสี่เหลี่ยมจัตุรัสและสวนนําพาแสงสวนขอตอแบบเอียง 45° ตามรูปที ่46 

      
รูปที่ 15 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 7 ที่ทาํการศึกษา 

2.4.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่8 

ลักษณะระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่8 มีสวนรวมแสงเปน

ตัวสะทอนแสงแบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได สวนนําพาแสงสวนทอเปน

แบบทอหนาตดัสี่เหลี่ยมจัตุรัสและสวนนําพาแสงสวนขอตอแบบโคง ตามรูปที ่47 

      
รูปที่ 16 ลักษณะแบบจําลองระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 8 ที่ทาํการศึกษา 
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2.5 ตําแหนงของระบบทอนําแสงแนวนอนจําลอง 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนทีอ่อกแบบจะอยูดานบนของอาคารสํานักงาน

จําลองตามทีอ่อกแบบไว ตามรูปที่ 48 เทียบไดกับการติดตั้งระบบทอนาํแสงแนวนอนเหนือฝา

เพดานในอาคารสํานกังานของจริง โดยนําแสงธรรมชาติที่ผานกระบวนการของระบบทอนําแสง

แนวนอนแลวเขาสูภายในหองผานชองเปดดานบนที่อยูกึ่งกลางของหอง ซึง่ระบบทอนําแสง

แนวนอนจะรบัแสงธรรมชาติในทิศทางทีศ่ึกษาตามที่กาํหนดไว 

 
รูปที่ 17 ตําแหนงของระบบทอนาํแสงแนวนอนบนอาคารสํานกังานจาํลองตามที่ออกแบบ 

 

3. สภาพทองฟาเสมือนจริง 

สภาพทองฟาที่ศึกษาเปนสภาพทองฟาโปรงที่มีแสงตรงจากดวงอาทติยของ

กรุงเทพมหานครบริเวณเสนรุงที่ 13.4 องศา เหนือ และเสนแวงที ่ 100.3 องศา ตะวันออก โดย

ศึกษาทิศทางการรับแสงธรรมชาติจากทศิเหนือ ทิศใต และทิศตะวันออก ในชวงเวลาประมาณ 

8:00 - 16:00 น. ซึง่มีขอบเขตตามรูปที ่ 49, 50 และ 51 ตามลําดับ สําหรับชวงเวลาดังกลาว

สามารถเทียบเทาไดใกลเคียงชวงมุมเงยตัง้แต 20 - 90 องศา และมมุเงาแนวราบตั้งแต -90 - 90 

องศา ของแตละทิศ โดยกาํหนดระยะหางของมุมที่ศกึษาทัง้สองมเีทากับ 10 องศา ในสวนของทิศ

ตะวันตกมีตําแหนงของดวงอาทิตยเหมือนกับกับทิศตะวันออก จงึสามารถอางองิทิศทางการรบั
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แสงธรรมชาตจิากทิศตะวนัตกดวยทิศตะวันออกได ทําใหการศึกษาครอบคลุมทิศทางของแสง

ธรรมชาติตลอดทั้งปในชวงเวลาประมาณ 8:00 - 16:00 น. 

 
รูปที่ 18 ขอบเขตของตําแหนงดวงอาทิตยในกรุงเทพมหานคร สําหรับการศึกษาทิศทางการรับ

แสงธรรมชาตจิากทิศเหนือ 

 
รูปที่ 19 ขอบเขตของตําแหนงดวงอาทิตยในกรุงเทพมหานคร สําหรับการศึกษาทิศทางการรับ

แสงธรรมชาตจิากทิศใต 
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รูปที่ 20 ขอบเขตของตําแหนงดวงอาทิตยในกรุงเทพมหานคร สําหรับการศึกษาทิศทางการรับ

แสงธรรมชาตจิากทิศตะวนัออก 

 

การศึกษาเพิม่เติมในสวนกระจายแสง 

งานวิจยันี้ศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนเนนสวนรวมแสงและนําพาแสง แตใน

การนาํไปประยุกตใชจริงจาํเปนตองมีองคความรูความสมัพันธที่ครอบคลุมสวนประกอบหลักทั้ง

สามสวนของระบบทอนําแสงแนวนอนสําหรับเปนแนวทางอางอิง  ดังนั้น งานวจิัยนีจ้ึงศึกษาระบบ

ทอนาํแสงสวนกระจายแสงเพิ่มเติม แตเนื่องจากขอจํากัดเรื่องระยะเวลาในการวจิัยทาํใหศึกษา

เฉพาะสภาพทองฟาโปรงทีม่ีแสงตรงจากดวงอาทิตยของกรุงเทพมหานครที่ถูกกําหนดดวยมมุเงย 

50 องศา และมุมเงาแนวราบ 50 องศา เพียงรูปแบบเดยีวเทานั้น เนื่องจากมุม 50 องศา เปนมุมที่

อยูกึ่งกลางของชวงมุมเงย 20 - 90 องศา และมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา ซึ่งเปนชวงมมุที่ระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนรับแสงธรรมชาติอยางเต็มที่โดนไมโดนบังเงาจากตวัเองในชวงมมุที่มีคาเกนิ 90 

องศา ทําใหไมสงผลความเลื่อมลํ้าของขนาดมุมที่กระทําตอตอระบบทอนาํแสงแนวนอนที่

ทําการศึกษา 

สวนกระจายแสงมีหนาที่เปนตัวหกัเหและแพรกระจายแสงธรรมชาตทิีถู่ก

ปรับเปลี่ยนทศิทางจากสวนนําพาแสงสวนขอตอเขาสูภายในอาคาร งานวิจัยนี้กาํหนดรูปแบบให

เปนแผนกรองแสงติดตั้งบริเวณปลายสุดของสวนนาํพาแสงสวนขอตอ ซึ่งมลัีกษณะเปนแผน
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วงกลมหรือส่ีเหลี่ยมจัตุรัสตามลักษณะรูปแบบของสวนนําพาแสงสวนขอตอ โดยมีคุณสมบัติสอง

ชนิดที่มีใชกันอยางแพรหลายในทองตลาด ไดแก แผนกรองแสงแบบปริซึมมีคาการสองผานแสง 

76% และแผนกรองแสงแบบขุนมีคาการสองผานแสง 56%  

 

การเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมลู 

ผลขอมูลที่ไดจากการคํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปยเปนขอมูลตัวเลขแสดงคา

ความสองสวางในหนวยลักซ บอกปริมาณแสงธรรมชาตบินระนาบพืน้ที่อางอิงตามทีก่ําหนดไว ผล

การศึกษาทีน่าํมาวิเคราะหแบงเปนสองสวน ดังนี ้

1. ปริมาณความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอน 

สวนนี้ศึกษาประสิทธิภาพของระบบทอนาํแสงแนวนอนที่ออกแบบดวยการ

พิจารณาเปรยีบเทียบปริมาณความสองสวางของแสงธรรมชาติที่ผานระบบทอนาํแสงแนวนอนแต

ละรูปแบบในแตละทิศทางการรับแสงธรรมชาติ โดยใชคาความสองสวางทีว่ัดบริเวณสวนปลายสุด

ของสวนนําพาแสงสวนขอตอ ตามรูปที ่ 52 ซึ่งเปนจุดที่แสงธรรมชาติผานกระบวนการปรับปรุง

คุณภาพจากสวนรวมแสงและสวนนําพาแสงกอนเขาสูภายในอาคารสาํนักงาน 

 
รูปที่ 21 ตําแหนงระนาบพืน้ที่อางองิและจุดที่ใชในการวัดคาความสองสวาง สําหรับศึกษา

ประสิทธิภาพของระบบทอนําแสงแนวนอน 

คาความสองสวางวัดบนระนาบพืน้ที่อางองิขนาด 0.5 x 0.5 เมตร โดยแบง

สัดสวนพืน้ที่เปนตาราง 3 x 3 ชอง รวมตาํแหนงที่วัดทัง้หมด 9 จุด ตามจํานวนชองบนระนาบพืน้ที่

อางอิง ขอมลูที่ไดจะนาํมาคิดเปนคาเฉลีย่และแสดงในรูปแบบของกราฟแบบพืน้ผิว โดยแสดง
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ความสัมพันธของปริมาณความสองสวางในหนวยของลกัซกับมุมเงยและมุมเงาแนวราบตามแต

ละรูปแบบของระบบทอนําแสงแนวนอน เพือ่ศึกษาทิศทางที่รับแสงธรรมชาติไดมีอยางมี

ประสิทธิภาพดีที่สุดสําหรับแตละรูปแบบและเปรียบเทยีบประสิทธิภาพของรูปแบบทางเลือกกบั

รูปแบบพื้นฐาน 

 

2. ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน 

ในสวนนี้ศึกษาลักษณะแสงธรรมชาติภายในอาคารสํานกังานดวยการ

พิจารณาเปรยีบเทียบปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานจากระบบทอนาํแสงแนวนอน

แตละรูปแบบในแตละทิศทางการรับแสงธรรมชาติกับขอแนะนาํระดับความสองสวางภายใน

อาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย โดยใชคาความสอง

สวางทีว่ัดบนระนาบพืน้ทีท่ํางานตามรูปแบบที่กาํหนด ตามรูปที ่ 53 และรูปที ่ 54 ทาํใหสามารถ

ระบุลักษณะขอบเขตแสงสวางไดตามขอแนะนาํระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศ

ไทยทีก่ําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย 

 
รูปที่ 22 ตาํแหนงระนาบพืน้ที่อางองิและจุดที่ใชในการวัดคาความสองสวาง สําหรับศึกษา

ลักษณะแสงธรรมชาติภายในอาคารสาํนักงาน 
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คาความสองสวางตามรูปที ่53 วัดบนระนาบพืน้ที่อางองิขนาด 10.5 x 10.5 

เมตร โดยแบงสัดสวนพืน้ที่เปนตาราง 100 x 100 ชอง รวมตําแหนงทีว่ัดทั้งหมด 10,000 จุด ตาม

จํานวนชองบนระนาบพืน้ทีอ่างอิง ขอมลูที่ไดจะนาํมาแสดงในรูปแบบของกราฟแบบพื้นผวิ โดย

แสดงความสมัพันธของคาความสองสวางในหนวยของลักซกับระยะความกวางและความยาวของ

หองตามแตละรูปแบบของระบบทอนําแสงแนวนอน เพื่อเปรียบเทียบลกัษณะแสงสวางภายใน

อาคารสํานักงาน 

 
รูปที่ 23 ตําแหนงระนาบพืน้ที่อางองิและจุดที่ใชในการวัดคาความสองสวาง สําหรับศึกษา

ลักษณะแสงธรรมชาติ โดยอางอิงขอแนะนาํระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่

กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย 

คาความสองสวางตามรูปที ่ 54 วัดบนระนาบพืน้ที่อางองิที่แบงเปนตาํแหนง

สําหรับวัด 100 ชอง โดยมีแนวของตําแหนงการวัดอยูบนกึง่กลางระนาบพืน้ทีท่ํางานยาวตลอด

ความกวางของหองขนานไปกับแนวทอระบบทอนาํแสงแนวนอน ขอมูลทีไ่ดจะนํามาแสดงใน

รูปแบบของกราฟแบบเสนแสดงความสมัพันธของคาความสองสวางในหนวยของลกัซกับระยะทาง

ภายในหองบนระนาบพืน้ทีท่ํางานทีห่างจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนในหนวยของ

เมตร โดยเปรียบเทียบปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานกับขอแนะนาํระดับความสอง
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สวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย ซึ่ง

กําหนดระดับความสองสวางขั้นต่ําของพืน้ทีท่ํางานภายในอาคารสํานักงานสําหรับประเทศไทย

เทากับ 500 ลักซ เพื่อศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบของระบบทอนาํแสงแนวนอนทีส่งผลตอลักษณะ

และขอบเขตของแสงสวางทีส่ามารถใชประโยชนไดตามขอแนะนําระดบัความสองสวางภายใน

อาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย 
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บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

ความนาเชื่อถือของโปรแกรมโฟโตเปย 

การเปรียบเทยีบความนาเชือ่ถือของขอมูลแสงธรรมชาติภายนอกอาคารของ

โปรแกรมโฟโตเปยกับขอมลูที่จัดเก็บเปนฐานขอมูลทั้งจากกรมพัฒนาพลงังานทดแทนและอนุรักษ

พลังงานและจากสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศอเมริกา พบวา แสงธรรมชาติจากสภาพ

ทองฟาโปรงทีม่ีแสงตรงจากดวงอาทิตยทีมุ่มเงยในชวง 0 - 90 องศา มีผลที่ใกลเคยีงกนัมากแทบ

ไมมีความแตกตางกนั 

การเปรียบเทยีบกับขอมูลทีท่ําการวัดภายใตสภาพแสงจริง วันที ่ 26 ธ.ค. 2552 

ชวงเวลาประมาณ 7:30 - 11:50 น. เทยีบเทามุมเงยในชวง 10 - 50 องศา พบวา ไดผลทีม่ีความ

ใกลเคียงกนั มีความแตกตางกนัเพียงเลก็นอยเทานัน้ โดยขอมูลทีท่าํการวัดภายใตสภาพแสงจริงมี

คาไมคงที่เปนผลเนื่องมาจากสภาพทองฟาที่แปรปรวน แตแนวโนมของชุดขอมูลเปนไปในทาง

เดียวกนั ตามรูปที่ 55 ซึ่งความแตกตางกนัของขอมูลมคีวามคลาดเคลื่อนเทากับ ± 3.51% 

ปริมาณแสงสวางเปรียบเทียบระหวางสภาพแสงจริงกับสภาพแสงจําลอง
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รูปที่ 1 การเปรียบเทียบขอมูลจากสภาพแสงจริงและสภาพแสงจาํลอง 
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ดังนัน้ขอมูลทีจ่ะไดจากการคํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปยภายใตสภาพแสง

จําลองจงึมีความนาเชื่อถือเพียงพอในการศึกษาการออกแบบและพฒันาระบบทอนําแสงแนวนอน 

ดวยการจาํลองสภาพแสงธรรมชาติและรูปแบบของระบบทอนาํแสงแนวนอนเสมือนจริงใน

คอมพิวเตอร ทําใหการศึกษามีความสะดวกรวดเร็วและลดระยะเวลาในการเก็บขอมลู 

 

ปริมาณความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอน 

ผลการคํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปยสาํหรับการศึกษาปริมาณความสองสวาง

จากระบบทอนําแสงแนวนอนแตละรูปแบบมีผลการศกึษาตามทิศทางการรับแสงธรรมชาติดังนี ้

1. ผลการศึกษาระบบทอนําแสงแนวนอนในทิศเหนือ 

1.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน พบวา คาความสองสวางจากระบบทอ

นําแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานมีคาอยูในชวง 1,182.83 - 3,712.38 ลักซ มีคาความสองสวาง

เฉล่ียตลอดทั้งปอยูที ่ 2,142.79 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 616.20 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 56 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 40 องศากับมุมเงาแนวราบ 70 (-70) องศา 
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ความสองสวางจากมุมท่ีศึกษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน
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รูปที่ 2 ความสองสวางจากมุมที่ศึกษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 
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1.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 1 มีคาอยูในชวง 2,873.24 - 45,677.22 ลักซ มีความสองสวางเฉลี่ยตลอด

ทั้งปอยูที ่ 10,990.64 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4,715.02 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 57 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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ความสองสวางจากมุมท่ีศึกษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 1
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รูปที่ 3 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

1.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 2 มคีาอยูในชวง 2,516.03 - 54,263.46 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลีย่

ตลอดทั้งปอยูที ่ 13,124.75 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 6,538.47 สามารถแสดง

ความสมัพันธไดตามรูปที่ 58 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพดีทีสุ่ด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 4 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

1.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 3 มคีาอยูในชวง 2,565.12 - 30,260.06 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลีย่

ตลอดทั้งปอยูที ่ 10,453.06 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 3,718.71 สามารถแสดง

ความสมัพันธไดตามรูปที่ 59 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 5 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 
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1.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 4 มคีาอยูในชวง 2,197.42 - 34,592.30 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลีย่

ตลอดทั้งปอยูที ่ 11,974.44 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 5,135.06 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 60 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 6 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

1.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 5 มคีาอยูในชวง 51,078.40 - 88,696.91 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลีย่

ตลอดทั้งปอยูที ่ 76,518.50 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 9,177.57 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 61 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 70 (-70) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 7 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 

1.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 6 มีคาอยูในชวง 13,366.55 - 164,370.97 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลีย่

ตลอดทั้งปอยูที่ 77,250.97 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 50,374.72 สามารถแสดง

ความสัมพนัธไดตามรูปที่ 62 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 70 (-70) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูป 8 ความสองสวางจากมมุที่ศึกษาในทศิเหนือของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 
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1.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 7 มคีาอยูในชวง 50,706.68 - 88,638.13 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลีย่

ตลอดทั้งปอยูที ่ 76,479.35 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 9,251.54 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 63 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 70 (-70) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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ความสองสวางจากมุมท่ีศึกษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 7
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รูปที่ 9 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

1.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศเหนือที่

ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 8 มีคาอยูในชวง 13,924.43 - 134,029.17 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลีย่

ตลอดทั้งปอยูที่ 76,769.25 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 43,036.93 สามารถแสดง

ความสัมพนัธไดตามรูปที่ 64 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 70 (-70) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 10 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศเหนือของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

 

2. การเปรียบเทยีบประสิทธิภาพในทิศเหนือ 

ประสิทธิภาพของระบบทอนําแสงแนวนอนแตละรูปแบบในทิศเหนอืสามารถ

ประเมินไดจากการเปรียบเทียบกับรูปแบบพื้นฐานในรปูแบบของเปอรเซ็นต โดยพิจารณาจากคา

ความสองสวางเฉลี่ยจากมมุเงยและมมุเงาแนวราบที่กาํหนดตําแหนงของดวงอาทิตยบนพื้นที่ของ

กรุงเทพมหานครตลอดทั้งปในขอบเขตที่ศึกษา ตามรูปที ่65 

ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทศิเหนือของระบบทอนําแสงแนวนอน
แตละรูปแบบเมื่อเปรียบเทยีบกับรูปแบบพื้นฐาน
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รูปที่ 11 ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทิศเหนอืของระบบทอนําแสงแนวนอนแตละ

รูปแบบเมื่อเปรียบเทียบกับรูปแบบพื้นฐาน 
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ผลจากรูปที่ 65 ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทศิเหนือของระบบทอ

นําแสงแนวนอนเมื่อเปรียบเทียบกบัรูปแบบพื้นฐาน พบวา ประสิทธิภาพของระบบทอนําแสง

แนวนอนสามารถเรียงลาํดบัจากมากที่สุด (สูญเสียแสงธรรมชาติในระหวางการนําแสงนอยทีสุ่ด) 

ไปนอยที่สุด (สูญเสียแสงธรรมชาติในระหวางการนําแสงมากที่สุด) ไดดังนี ้

1) รูปแบบที่ 6 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 3,801.03% 

2) รูปแบบที่ 8 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 3,777.46% 

3) รูปแบบที่ 5 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 3,764.52% 

4) รูปแบบที่ 7 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 3,763.26% 

5) รูปแบบที่ 2 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 559.67% 

6) รูปแบบที่ 4 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 498.74% 

7) รูปแบบที่ 1 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 455.05% 

8) รูปแบบที่ 3 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 423.46% 

ประสิทธิภาพการนาํแสงธรรมชาติของระบบทอนาํแสงแนวนอนสามารถแยก

เปนสองกลุมใหญ ไดแก กลุมที่หนึง่มีประสิทธิภาพอยูในชวง 3,763.26 - 3,801.03% ซึ่งมีความ

แตกตางกนัของประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติเทากบั 1.00% ประกอบดวยระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบที ่ 5 รูปแบบที ่ 6 รูปแบบที ่ 7 และรูปแบบที่ 8 ซึ่งเปนระบบทอนําแสงที่ใชตัว

สะทอนแสงเปนแบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได 

กลุมที่สองมีประสิทธิภาพอยูในชวง 423.46 - 559.67% ซึง่มีความแตกตาง

กันของประสทิธภิาพการนาํแสงธรรมชาติเทากับ 32.17% ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 และรูปแบบที่ 4 ซึง่เปนระบบทอนําแสงที่ใชตัวสะทอนแสงเปน

แบบแผนเรียบโคงเขาหาสวนนาํพาแสงไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได 

ผลจากรูปที ่ 65 สามารถประเมนิไดวาสวนรวมแสงที่สามารถปรับเปลี่ยน

ทิศทางของแสงธรรมชาติไดชวยเพิ่มประสทิธิภาพไดดีโดยไมตองคํานงึถึงตัวแปรอื่นมากนัก 
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3. ผลการศึกษาระบบทอนําแสงแนวนอนในทิศใต 

3.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบพื้นฐานมีคาอยูในชวง 1,182.83 - 34,374.00 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลี่ย

ตลอดทั้งปอยูที่ 5,120.05 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 5,468.08 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 66 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 องศา 
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รูปที่ 12 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

3.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที ่ 1 มีคาคาอยูในชวง 2,873.24 - 45,677.22 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลี่ย

ตลอดทั้งปอยูที ่ 13,768.25 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 6,106.99 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 67 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 10 (-10) องศา 
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รูปที่ 13 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

3.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที ่ 2 มีคาอยูในชวง 2,516.03 - 54,263.46 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลี่ยตลอด

ทั้งปอยูที ่ 17,195.87 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 8,936.16 สามารถแสดง

ความสัมพนัธไดตามรูปที่ 68 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 องศา 
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รูปที่ 14 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 
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3.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที ่ 2 มีคาอยูในชวง 2,565.12 - 47,710.07 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลี่ยตลอด

ทั้งปอยูที ่ 13,288.60 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 6,099.74 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 69 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มมุเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 องศา 
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รูปที่ 15 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 

3.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที ่ 4 มีคาอยูในชวง 2,197.42 - 48,312.79 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลี่ยตลอด

ทั้งปอยูที ่ 15,671.74 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 8,078.94 สามารถแสดง

ความสัมพนัธไดตามรูปที่ 70 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 องศา 
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รูปที่ 16 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

3.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที ่5 มีคาอยูในชวง 48,534.55 - 88,696.91 ลักซ มคีาความสองสวางเฉลี่ยตลอด

ทั้งปอยูที ่ 75,487.56 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 8,357.50 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 71 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 60 (-60) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 17 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 
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3.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที่ 6 มีคาอยูในชวง 13,108.24 - 164,370.97 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลี่ย

ตลอดทั้งปอยูที่ 76,708.90 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 48,741.19 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 72 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มมุเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 60 (-60) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 18 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 

3.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที ่7 มีคาอยูในชวง 48,910.57 - 86,638.13 ลักซ มคีาความสองสวางเฉลี่ยตลอด

ทั้งปอยูที ่ 75,297.21 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 8,429.91 สามารถแสดง

ความสัมพันธไดตามรูปที่ 73 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ 60 (-60) องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด

อยูที่มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 19 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

3.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศใตที่ได

จากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 พบวา คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที่ 8 มีคาอยูในชวง 13,881.28 - 134,029.17 ลักซ มีคาความสองสวางเฉลี่ย

ตลอดทั้งปอยูที่ 75,937.61 ลักซ และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 41,635.88 สามารถแสดง

ความสัมพนัธไดตามรูปที่ 74 ทิศทางการรบัแสงธรรมชาติที่มีประสิทธภิาพนอยที่สุดอยูที่มุมเงย 20 

องศากับมมุเงาแนวราบ -60 องศา และทศิทางการรับแสงธรรมชาตทิีม่ีประสิทธิภาพมากที่สุดอยูที่

มุมเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมมุที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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ความสองสวางจากมุมท่ีศึกษาในทิศใตของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 8
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รูปที่ 20 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 
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4. การเปรียบเทยีบประสิทธิภาพในทิศใต 

ประสิทธิภาพของระบบทอนําแสงแนวนอนแตละรูปแบบในทิศใตสามารถ

ประเมินไดจากการเปรียบเทียบกับรูปแบบพื้นฐานในรปูแบบของเปอรเซ็นต โดยพิจารณาจากคา

ความสองสวางเฉลี่ยจากมมุเงยและมมุเงาแนวราบที่กาํหนดตําแหนงของดวงอาทิตยบนพื้นที่ของ

กรุงเทพมหานครตลอดทั้งปในขอบเขตที่ศึกษา ตามรูปที ่75 

ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทศิใตของระบบทอนําแสงแนวนอน
แตละรูปแบบเมื่อเปรียบเทยีบกับรูปแบบพื้นฐาน

304.83 388.30 286.45 344.81
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รูปที่ 21 ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทิศใตของระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละรูปแบบ

เมื่อเปรียบเทยีบกับรูปแบบพื้นฐาน 

ผลจากรูปที ่ 75 ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทศิใตของระบบทอนาํ

แสงแนวนอนเมื่อเปรียบเทยีบกับรูปแบบพืน้ฐาน พบวา ประสิทธิภาพของระบบทอนําแสง

แนวนอนสามารถเรียงลาํดบัจากมากที่สุด (สูญเสียแสงธรรมชาติในระหวางการนําแสงนอยทีสุ่ด) 

ไปนอยที่สุด (สูญเสียแสงธรรมชาติในระหวางการนําแสงมากที่สุด) ไดดังนี ้

1) รูปแบบที่ 6 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 2,513.88% 

2) รูปแบบที่ 8 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 2,495.60% 

3) รูปแบบที่ 5 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 2,485.04% 

4) รูปแบบที่ 7 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 2,482.51% 
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5) รูปแบบที่ 2 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 388.30% 

6) รูปแบบที่ 4 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 344.81% 

7) รูปแบบที่ 1 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 304.83% 

8) รูปแบบที่ 3 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 286.45% 

ประสิทธิภาพการนาํแสงธรรมชาติของระบบทอนาํแสงแนวนอนสามารถแยก

เปนสองกลุมใหญ ไดแก กลุมที่หนึง่มีประสิทธิภาพอยูในชวง 2,482.51 - 2,513.88% ซึ่งมีความ

แตกตางกนัของประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติเทากบั 1.26% ประกอบดวยระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบที ่ 5 รูปแบบที ่ 6 รูปแบบที ่ 7 และรูปแบบที่ 8 ซึ่งเปนระบบทอนําแสงที่ใชตัว

สะทอนแสงเปนแบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได 

กลุมที่สองมีประสิทธิภาพอยูในชวง 286.45 - 388.30% ซึง่มีความแตกตาง

กันของประสทิธิภาพการนาํแสงธรรมชาติเทากับ 35.56% ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 และรูปแบบที่ 4 ซึง่เปนระบบทอนําแสงที่ใชตัวสะทอนแสงเปน

แบบแผนเรียบโคงเขาหาสวนนาํพาแสงไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได 

ผลจากรูปที ่ 75 สามารถประเมนิไดวาสวนรวมแสงที่สามารถปรับเปลี่ยน

ทิศทางของแสงธรรมชาติไดชวยเพิ่มประสทิธิภาพไดดีโดยไมตองคํานงึถึงตัวแปรอื่นมากนัก 

 

5. ผลการศึกษาระบบทอนําแสงแนวนอนในทิศตะวนัออก 

5.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน พบวา คาความสองสวาง

จากระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานมีคาอยูในชวง 1,315.97 - 36,159.19 ลักซ มคีา

ความสองสวางเฉลี่ยตลอดทัง้ปอยูที ่ 10,146.63 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 

9,921.21 สามารถแสดงความสมัพันธไดตามรูปที่ 76 ทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มี

ประสิทธิภาพนอยที่สุดอยูทีมุ่มเงย 60 องศากับมุมเงาแนวราบ 90 (-90) องศา และทิศทางการรับ

แสงธรรมชาตทิี่มีประสิทธิภาพมากที่สุดอยูที่มุมเงย 30 องศากับมมุเงาแนวราบ 0 องศา 
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รูปที่ 22 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบ

พื้นฐาน 

5.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 1 พบวา คาความสองสวางจาก

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 มคีาอยูในชวง 8,903.13 - 45,677.22 ลักซ มีคาความสอง

สวางเฉลี่ยตลอดทั้งปอยูที่ 18,028.95 ลักซ และมีคาเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 6,013.70 สามารถ

แสดงความสมัพันธไดตามรูปที่ 77 ทิศทางการรับแสงธรรมชาตทิี่มปีระสิทธิภาพนอยที่สุดอยูทีมุ่ม

เงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 80 องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมาก

ที่สุดอยูทีมุ่มเงย 50 องศากบัมุมเงาแนวราบ 10 องศา 
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รูปที่ 23 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่1 
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5.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 2 พบวา คาความสองสวางจาก

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 มคีาอยูในชวง 8,484.33 - 54,263.46 ลักซ มีคาความสอง

สวางเฉลี่ยตลอดทั้งปอยูที่ 22,499.46 ลักซ และมีคาเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 9,854.55 สามารถ

แสดงความสมัพันธไดตามรูปที่ 78 ทิศทางการรับแสงธรรมชาตทิี่มปีระสิทธิภาพนอยที่สุดอยูทีมุ่ม

เงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 80 องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมาก

ที่สุดอยูทีมุ่มเงย 50 องศากบัมุมเงาแนวราบ 0 องศา 
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รูปที่ 24 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่2 

5.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 3 พบวา คาความสองสวางจาก

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 มคีาอยูในชวง 7,944.42 - 47,710.07 ลักซ มีคาความสอง

สวางเฉลี่ยตลอดทั้งปอยูที่ 16,897.23 ลักซ และมีคาเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 6,274.98 สามารถ

แสดงความสมัพันธไดตามรูปที่ 79 ทิศทางการรับแสงธรรมชาตทิี่มปีระสิทธิภาพนอยที่สุดอยูทีมุ่ม

เงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 90 องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมาก

ที่สุดอยูทีมุ่มเงย 50 องศากบัมุมเงาแนวราบ 0 องศา 
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รูปที่ 25 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่3 

5.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 4 พบวา คาความสองสวางจาก

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 มคีาอยูในชวง 7,197.70 - 49,383.17 ลักซ มีคาความสอง

สวางเฉลี่ยตลอดทั้งปอยูที่ 20,278.65 ลักซ และมีคาเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 8,799.13 สามารถ

แสดงความสมัพันธไดตามรูปที่ 80 ทิศทางการรับแสงธรรมชาตทิี่มปีระสิทธิภาพนอยที่สุดอยูทีมุ่ม

เงย 50 องศากับมุมเงาแนวราบ 90 องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมาก

ที่สุดอยูทีมุ่มเงย 50 องศากบัมุมเงาแนวราบ 0 องศา 
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รูปที่ 26 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่4 
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5.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 5 พบวา คาความสองสวางจาก

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 มีคาอยูในชวง 35,263.26 - 88,696.91 ลักซ มีคาความสอง

สวางเฉลี่ยตลอดทั้งปอยูที่ 77,034.78 ลักซ และมีคาเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 7,257.68 สามารถ

แสดงความสมัพันธไดตามรูปที่ 81 ทิศทางการรับแสงธรรมชาตทิี่มปีระสิทธิภาพนอยที่สุดอยูทีมุ่ม

เงย 20 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมาก

ที่สุดอยูทีมุ่มเงย 90 องศากบัมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 27 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่5 

5.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 6 พบวา คาความสองสวางจาก

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 มีคาอยูในชวง 19,388.25 - 164,370.97 ลักซ มีคาความสอง

สวางเฉลี่ยตลอดทั้งปอยูที ่ 79,525.00 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 47,787.99 

สามารถแสดงความสัมพันธไดตามรูปที่ 82 ทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพนอยที่สุด

อยูที่มุมเงย 20 องศากับมมุเงาแนวราบ 0 องศา และทศิทางการรับแสงธรรมชาตทิีม่ีประสิทธิภาพ

มากที่สุดอยูทีมุ่มเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวาง

เทากัน) 
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รูปที่ 28 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่6 

5.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 7 พบวา คาความสองสวางจาก

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 มีคาอยูในชวง 35,284.75 - 86,638.13 ลักซ มีคาความสอง

สวางเฉลี่ยตลอดทั้งปอยูที่ 76,358.46 ลักซ และมีคาเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 8,329.31 สามารถ

แสดงความสมัพันธไดตามรูปที่ 83 ทิศทางการรับแสงธรรมชาตทิี่มปีระสิทธิภาพนอยที่สุดอยูทีมุ่ม

เงย 20 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 องศา และทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพมาก

ที่สุดอยูทีมุ่มเงย 90 องศากบัมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวางเทากัน) 
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รูปที่ 29 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่7 
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5.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

คาความสองสวางและทิศทางการรับแสงธรรมชาติในขอบเขตทิศ

ตะวันออกที่ไดจากการศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 8 พบวา คาความสองสวางจาก

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 มีคาอยูในชวง 19,835.86 - 134,029.17 ลักซ มีคาความสอง

สวางเฉลี่ยตลอดทั้งปอยูที ่ 78,079.06 ลักซ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 40,496.10 

สามารถแสดงความสัมพันธไดตามรูปที่ 84 ทิศทางการรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพนอยที่สุด

อยูที่มุมเงย 20 องศากับมมุเงาแนวราบ 0 องศา และทศิทางการรับแสงธรรมชาตทิีม่ีประสิทธิภาพ

มากที่สุดอยูทีมุ่มเงย 90 องศากับมุมเงาแนวราบ 0 - 90 องศา (เปนมุมที่ใหคาความสองสวาง

เทากัน) 
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รูปที่ 30 ความสองสวางจากมุมที่ศกึษาในทิศตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่8 

 

6. การเปรียบเทยีบประสิทธิภาพในทิศตะวนัออก 

ประสิทธิภาพของระบบทอนําแสงแนวนอนแตละรูปแบบในทิศตะวนัออก

สามารถประเมินไดจากการเปรียบเทียบกบัรูปแบบพื้นฐานในรูปแบบของเปอรเซ็นต โดยพจิารณา

จากคาความสองสวางเฉลีย่จากมุมเงยและมุมเงาแนวราบที่กาํหนดตําแหนงของดวงอาทิตยบน

พื้นที่ของกรงุเทพมหานครตลอดทั้งปในขอบเขตที่ศึกษา ตามรูปที่ 85 
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ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทศิตะวันออกของระบบทอนํา
แสงแนวนอนแตละรูปแบบเมื่อเปรียบเทยีบกับรูปแบบพื้นฐาน
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รูปภาพ 31 ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออกของระบบทอนาํแสงแนวนอนแต

ละรูปแบบเมื่อเปรียบเทียบกบัรูปแบบพื้นฐาน 

ผลจากรูปที ่ 85 ประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออกของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนเมือ่เปรียบเทียบกับรูปแบบพื้นฐาน พบวา ประสิทธิภาพของระบบทอนํา

แสงแนวนอนสามารถเรยีงลําดับจากมากที่สุด (สูญเสียแสงธรรมชาติในระหวางการนาํแสงนอย

ที่สุด) ไปนอยที่สุด (สูญเสียแสงธรรมชาตใินระหวางการนําแสงมากทีสุ่ด) ไดดังนี ้

1) รูปแบบที่ 6 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 2,113.17% 

2) รูปแบบที่ 8 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 2,089.39% 

3) รูปแบบที่ 5 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 2,080.87% 

4) รูปแบบที่ 7 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 2,077.70% 

5) รูปแบบที่ 2 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 376.30% 

6) รูปแบบที่ 4 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 330.77% 

7) รูปแบบที่ 1 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 301.54% 

8) รูปแบบที่ 3 มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 273.33% 



 

 
76 

ประสิทธิภาพการนาํแสงธรรมชาติของระบบทอนาํแสงแนวนอนสามารถแยก

เปนสองกลุมใหญ ไดแก กลุมที่หนึง่มีประสิทธิภาพอยูในชวง 2,077.70 - 2,113.17% ซึ่งมีความ

แตกตางกนัของประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติเทากบั 1.71% ประกอบดวยระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบที ่ 5 รูปแบบที ่ 6 รูปแบบที ่ 7 และรูปแบบที่ 8 ซึ่งเปนระบบทอนําแสงที่ใชตัว

สะทอนแสงเปนแบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได 

กลุมที่สองมีประสิทธิภาพอยูในชวง 273.33 - 376.30% ซึง่มีความแตกตาง

กันของประสทิธิภาพการนาํแสงธรรมชาติเทากับ 37.67% ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 และรูปแบบที่ 4 ซึง่เปนระบบทอนําแสงที่ใชตัวสะทอนแสงเปน

แบบแผนเรียบโคงเขาหาสวนนาํพาแสงไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได 

ผลจากรูปที ่ 85 สามารถประเมนิไดวาสวนรวมแสงที่สามารถปรับเปลี่ยน

ทิศทางของแสงธรรมชาติไดชวยเพิ่มประสทิธิภาพไดดีโดยไมตองคํานงึถึงตัวแปรอื่นมากนัก 

 

ปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทํางาน 

ผลการคํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปยสาํหรับการศึกษาปริมาณความสองสวาง

บนระนาบพืน้ที่ทาํงานจากระบบทอนําแสงแนวนอนแตละรูปแบบมีผลการศึกษาตามทิศทางการ

รับแสงธรรมชาติดังนี ้

1. ผลการศึกษาระนาบพืน้ทีท่ํางานในทิศเหนอื 

1.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 2,142.79 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรปูที ่ 86 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 2.56 - 36.81 ลักซ ซึง่ไมถึง 500 ลักซ ตามระดับ

ความสองสวางขั้นต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 87 
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือ 

 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือ เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนาํของ TIEA 
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1.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 10,990.64 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรปูที ่ 88 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.26 - 781.16 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.5 เมตร ตามรูปที่ 89 
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ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื 
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ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

1.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 13,124.75 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรปูที ่ 90 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 4.31 - 210.24 ลักซ ซึง่ไมถงึ 500 ลักซ ตาม

ระดับความสองสวางขั้นต่าํที่กําหนดไว ตามรูปที ่91 



 

 
80 

0.
1

1.
1

2.
2

3.
2

4.
3

5.
2

4.
1

3.
1

2.
0

1.
0

0.1

2.9

5.7
8.6

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

ความสองสวาง
 (ลักซ)

ระยะทาง
จากผนงัหอง

(เมตร)

ระยะทาง
จากปลายทอ

(เมตร)

ความสองสวางเฉลี่ยตลอดทั้งปบนระนาบพื้นที่ทํางานจากทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื 

 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 6 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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1.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 10,453.06 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรปูที ่ 92 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.07 - 921.91 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตามรูปที่ 93 
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ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื 
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ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

1.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 11,974.44 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรปูที ่ 94 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 9.56 - 591.28 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงจะอยูกึ่งกลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 5.3 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.3 เมตร ตามรูปที่ 95 
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื 

 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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1.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 76,518.50 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรปูที ่ 96 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 1.02 - 60,223.07 ลักซ ซึง่คาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตามรูปที่ 97 
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื 
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ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

1.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 77,250.97 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรปูที ่ 98 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 4.10 - 7,033.72 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงไมสม่ําเสมอตลอดทั่วทั้งหอง บริเวณที่มีขอบเขต

กวางที่สุดมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนประมาณ 4.2 เมตร ขอบเขต

ความกวางประมาณ 1.6 เมตร โดยมีขอบเขตของสวนยอยประมาณ 0.1 - 0.4 เมตร กระจายทัว่

พื้นที่ ตามรูปที่ 99 
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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1.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 76,479.35 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 100 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.32 - 60,600.05 ลักซ ซ่ึงคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตามรูปที่ 
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื 
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ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

1.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนือมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 76,769.25 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 102 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 6.02 - 32,771.01 ลักซ ซึง่คาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงแยกเปนสามสวน สวนแรกมีระยะหางจากชองรับ

แสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 0.6 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.6 เมตร สวน

ที่สองมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 3.1 เมตร ขอบเขตความ

กวางประมาณ 0.7 เมตร และสวนที่สามมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอน

ประมาณ 4.2 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 2.3 เมตร ตามรูปที่ 103 



 

 
89 

0.
1

1.
1

2.
2

3.
2

4.
3

5.
2

4.
1

3.
1

2.
0

1.
0

0.1

2.9

5.7
8.6

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

ความสองสวาง
 (ลักซ)

ระยะทาง
จากผนงัหอง

(เมตร)

ระยะทาง
จากปลายทอ

(เมตร)

ความสองสวางเฉลี่ยตลอดทั้งปบนระนาบพื้นที่ทํางานจากทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8

60,000-70,000
50,000-60,000
40,000-50,000
30,000-40,000
20,000-30,000
10,000-20,000
0-10,000

 
รูปที่ 6 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศเหนือ
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 กับขอแนะนําของ TIEA

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

1,000

0.
05

0.
47

0.
89

1.
31

1.
73

2.
15

2.
57

2.
99

3.
41

3.
83

4.
25

4.
67

5.
09

5.
51

5.
93

6.
35

6.
77

7.
19

7.
61

8.
03

8.
45

8.
87

9.
29

9.
71

10
.1

3

ระยะทางจากปลายทอระบบนําแสงแนวนอน (เมตร)

ค
วา
ม
ส
อ
งส
วา
ง 

( ล
ัก
ซ
)

 

 

รูปที่ 7 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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2. การเปรียบเทยีบลักษณะแสงสวางในทิศเหนือ 

การเปรียบเทยีบปริมาณแสงสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานเมื่อพจิารณาจากคา

ความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละรูปแบบที่รับแสง

ธรรมชาติจากทิศเหนือ สามารถแยกประเภทของระบบทอนําแสงแนวนอนตามลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานไดดังนี ้

2.1 กลุมที่มีคาความสองสวางไมถึง 500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพืน้ฐานและระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 411.89%) เมื่อพิจารณา

ตามขอแนะนาํระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสง

สวางแหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบพื้นฐานและระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 2 มีคาไมถึง 500 ลักซ จงึไม

เหมาะสมในการนําไปใชงานในพื้นที่ทีเ่ปนสวนทาํงานของอาคารสํานักงาน 

2.2 กลุมที่มีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงกระจุกรวมกนัอยูกึ่งกลางของหอง ณ คาความสองสวางที ่500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่1 (มีประสิทธภิาพ

สูงกวารูปแบบพื้นฐาน 802.42%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 3 (มีประสิทธิภาพสูงกวา

รูปแบบพื้นฐาน 959.64%) ระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 5 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 28,644.09%) และระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที ่ 7 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 30,257.56%) สามารถประเมนิไดวาสวนนาํพาแสงสวนขอตอที่เปนรูปแบบเอียง 45 องศา 

ปรับเปลี่ยนทศิทางของแสงธรรมชาติใหการกระจายแสงกระจุกรวมกนัอยูกึง่กลางของหอง เมือ่

พิจารณาตามขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคม

ไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ที่ทาํงานที่มีคา

มากกวา 500 ลักซ แตขอบเขตปริมาณความสองสวางคอนขางแคบ จงึควรมีการปรับปรุงคุณภาพ

แสงดวยสวนกระจายแสงเพื่อเพิ่มขอบปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นทีท่ํางานกอนนําไปใช

งาน สําหรับระบบทอนําแสงรูปแบบที่ 1 และระบบทอนําแสงรูปแบบที่ 3 การปรบัปรุงคุณภาพแสง

ดวยสวนกระจายแสงอาจทาํใหปริมาณความสองสวางมคีานอยกวา 500 ลักซ เนื่องจากคาความ

สองสวางกอนการปรับปรุงคณุภาพแสงมีคาคอนขางนอย 
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2.3 กลุมที่มีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงไมมีความสม่ําเสมอ ณ คาความสองสวางที ่500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่4 (มีประสิทธภิาพ

สูงกวารูปแบบพื้นฐาน 967.21%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 6 (มีประสิทธิภาพสูงกวา

รูปแบบพื้นฐาน 6,373.66%) และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 (มีประสิทธิภาพสูงกวา

รูปแบบพื้นฐาน 25,497.28%) สามารถประเมินไดวาสวนนาํพาแสงสวนขอตอที่เปนรูปแบบโคง

ปรับเปลี่ยนทศิทางของแสงธรรมชาติใหการกระจายแสงแผทั่วหอง เมื่อพจิารณาตามขอแนะนํา

ระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหง

ประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานทีม่ีคามากกวา 500 ลักซ การ

กระจายแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 8 

ถึงแมมีบางบรเิวณที่มีขอบเขตปริมาณความสองสวางที่คอนขางกวางและสามารถนาํไปใชงานได 

แตการควบคุมจัดการบริเวณที่มขีอบเขตแคบและยังไมสามารถนําไปใชงานไดเปนไปไดยาก 

เนื่องจากมกีระจายอยางไมสม่ําเสมอทั่วทัง้หอง จึงควรมีการปรับปรุงคุณภาพแสงดวยสวน

กระจายแสงกอนนาํไปใชงาน เพื่อสรางความสม่าํเสมอใหกับขอบเขตของปริมาณความสองสวาง

บนระนาบพืน้ที่ทาํงาน สําหรับระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 การปรับปรุงคณุภาพแสงดวย

สวนกระจายแสงอาจทําใหปริมาณความสองสวางมีคานอยกวา 500 ลักซ เนื่องจากคาความสอง

สวางกอนการปรับปรุงคุณภาพแสงมีคาคอนขางนอยมาก 

 

3. ผลการศึกษาระนาบพืน้ทีท่ํางานในทิศใต 

3.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 5,120.05 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 104 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 4.58 - 221.14 ลักซ ซึง่ไมถงึ 500 ลักซ ตาม

ระดับความสองสวางขั้นต่าํที่กําหนดไว ตามรูปที ่105 
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใต 

 

ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพ้ืนฐานกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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3.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมีคา

ความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 13,768.25 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 106 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.44 - 973.09 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตามรูปที่ 

107 

0.
1

1.
1

2.
2

3.
2

4.
3

5.
2

4.
1

3.
1

2.
0

1.
0

0.1

2.9

5.7
8.6

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

ความสองสวาง
 (ลักซ)

ระยะทาง
จากผนงัหอง

(เมตร)

ระยะทาง
จากปลายทอ

(เมตร)

ความสองสวางเฉลี่ยตลอดทั้งปบนระนาบพื้นที่ทํางานจากทิศใต
ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1

60,000-70,000
50,000-60,000
40,000-50,000
30,000-40,000
20,000-30,000
10,000-20,000
0-10,000

 
รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต 

 



 

 
94 

ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนาํของ TIEA 

3.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมีคา

ความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 17,195.87 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 108 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 4.92 - 232.49 ลักซ ซึง่ไมถงึ 500 ลักซ ตาม

ระดับความสองสวางขั้นต่าํที่กําหนดไว ตามรูปที ่109 
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต 

 

ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 6 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนาํของ TIEA 
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3.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมีคา

ความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 13,288.60 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 110 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.14 - 1,264.16 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตามรูปที่ 
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต 
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ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนาํของ TIEA 

3.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมีคา

ความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 15,671.74 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 112 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 10.88 - 760.89 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงไมสม่ําเสมอแยกเปนสามสวน สวนแรกมีระยะหาง

จากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนประมาณ 5.0 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.1 

เมตร สวนทีส่องมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนประมาณ 5.3 เมตร 

ขอบเขตความกวางประมาณ 0.1 เมตร และสวนที่สามมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนาํ

แสงแนวนอนประมาณ 6.3 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.1 เมตร ตามรูปที่ 113 
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต 

 

ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปภาพ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบที่ 4 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทียบกบัขอแนะนําของ TIEA 
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3.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมีคา

ความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 75,487.56 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 114 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 1.06 - 56,001.98 ลักซ ซึง่คาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตามรูปที่ 
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต 
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ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนาํของ TIEA 

3.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมีคา

ความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 76,708.90 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 116 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 4.66 - 6,579.18 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงไมสม่ําเสมอตลอดทั่วทั้งหอง บริเวณที่มีขอบเขต

กวางที่สุดมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนประมาณ 4.2 เมตร ขอบเขต

ความกวางประมาณ 1.6 เมตร โดยมีขอบเขตของสวนยอยประมาณ 0.1 - 0.3 เมตร กระจายทัว่

พื้นที่ ตามรูปที่ 117 
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต 

ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนาํของ TIEA 

 



 

 
102 

3.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมีคา

ความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 75,297.21 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 118 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.39 - 56,403.31 ลักซ ซึง่คาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตามรูปที่ 
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต 
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ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนาํของ TIEA 

3.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศใตมีคา

ความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลี่ยตลอดทั้งปเทากับ 75,937.61 ลักซ และมี

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 120 ปริมาณและการกระจายแสงบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 7.00 - 30,565.05 ลักซ ซึง่คาความสองสวางที่

มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงแยกเปนสามสวน สวนแรกมีระยะหางจากชองรับ

แสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 1.3 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.8 เมตร สวน

ที่สองมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 3.1 เมตร ขอบเขตความ

กวางประมาณ 0.8 เมตร และสวนที่สามมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอน

ประมาณ 4.2 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 2.4 เมตร ตามรูปที่ 121 
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รูปที่ 6 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต 

ความสองสวางเม่ือเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศใตของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 กับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 7 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใต เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนาํของ TIEA 
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4. การเปรียบเทยีบลักษณะแสงสวางในทิศใต 

การเปรียบเทยีบปริมาณแสงสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานเมื่อพจิารณาจากคา

ความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละรูปแบบที่รับแสง

ธรรมชาติจากทิศใต สามารถแยกประเภทของระบบทอนําแสงแนวนอนตามลักษณะการกระจาย

แสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานไดดังนี้ 

4.1 กลุมที่มีคาความสองสวางไมถึง 500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพืน้ฐานและระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 161.17%) เมื่อพิจารณา

ตามขอแนะนาํระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสง

สวางแหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบพื้นฐานและระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 2 มีคาไมถึง 500 ลักซ จงึไม

เหมาะสมในการนําไปใชงานในพื้นที่ทีเ่ปนสวนทาํงานของอาคารสํานักงาน 

4.2 กลุมที่มีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงกระจุกรวมกนัอยูกึ่งกลางของหอง ณ คาความสองสวางที ่500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่1 (มีประสิทธภิาพ

สูงกวารูปแบบพื้นฐาน 337.55%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 3 (มีประสิทธิภาพสูงกวา

รูปแบบพื้นฐาน 444.46%) ระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 5 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 13,534.72%) และระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที ่ 7 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 14,262.97%) สามารถประเมนิไดวาสวนนาํพาแสงสวนขอตอที่เปนรูปแบบเอียง 45 องศา 

ปรับเปลี่ยนทศิทางของแสงธรรมชาติใหการกระจายแสงกระจุกรวมกนัอยูกึง่กลางของหอง เมือ่

พิจารณาตามขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคม

ไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ที่ทาํงานที่มีคา

มากกวา 500 ลักซ แตขอบเขตปริมาณความสองสวางคอนขางแคบ จงึควรมีการปรับปรุงคุณภาพ

แสงดวยสวนกระจายแสงเพื่อเพิ่มขอบปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นทีท่ํางานกอนนําไปใช

งาน สําหรับระบบทอนําแสงรูปแบบที่ 1 และระบบทอนําแสงรูปแบบที่ 3 การปรบัปรุงคุณภาพแสง

ดวยสวนกระจายแสงอาจทาํใหปริมาณความสองสวางมคีานอยกวา 500 ลักซ เนื่องจากคาความ

สองสวางกอนการปรับปรุงคณุภาพแสงมีคาคอนขางนอย 
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4.3 กลุมที่มีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงไมมีความสม่ําเสมอ ณ คาความสองสวางที ่500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 4 (มีประสิทธิภาพสงูกวา

รูปแบบพื้นฐาน 459.89%) ระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 6 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 2,775.09%) และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 11,527.30%) สามารถประเมินไดวาสวนนาํพาแสงสวนขอตอที่เปนรูปแบบโคง

ปรับเปลี่ยนทศิทางของแสงธรรมชาติใหการกระจายแสงแผทั่วหอง เมื่อพจิารณาตามขอแนะนํา

ระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหง

ประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานทีม่ีคามากกวา 500 ลักซ การ

กระจายแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 8 

ถึงแมมีบางบรเิวณที่มีขอบเขตปริมาณความสองสวางที่คอนขางกวางและสามารถนาํไปใชงานได 

แตการควบคุมจัดการบริเวณที่มีขอบเขตแคบและยังไมสามารถนําไปใชงานไดเปนไปไดยาก 

เนื่องจากมกีระจายอยางไมสม่ําเสมอทั่วทัง้หอง จึงควรมีการปรับปรุงคุณภาพแสงดวยสวน

กระจายแสงกอนนาํไปใชงาน เพื่อสรางความสม่าํเสมอใหกับขอบเขตของปริมาณความสองสวาง

บนระนาบพืน้ที่ทาํงาน สําหรับระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 การปรับปรุงคณุภาพแสงดวย

สวนกระจายแสงอาจทําใหปริมาณความสองสวางมีคานอยกวา 500 ลักซ เนื่องจากคาความสอง

สวางกอนการปรับปรุงคุณภาพแสงมีคาคอนขางนอยมาก 

 

5. ผลการศึกษาระนาบพืน้ทีท่ํางานในทิศตะวนัออก 

5.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 10,146.63 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 122 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 12.63 - 333.28 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 

ลักซ ตามระดับความสองสวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 123 
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 

 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพ้ืนฐานกบัขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทํางานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพ้ืนฐานที่รับแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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5.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 18,028.95 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 124 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.73 - 1,309.81 ลักซ ซึ่งคาความ

สองสวางที่มากกวา 500 ลักซ ลักษณะการกระจายแสงจะอยูกึ่งกลางหอง มีระยะหางจากปลาย

ทอประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตามรูปที่ 125 
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 
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ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 1 กบัขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

5.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 22,499.46 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 126 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 6.80 - 303.92 ลักซ ซึ่งไมถึง 500 

ลักซ ตามระดับความสองสวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 127 
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 

 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 2 กบัขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 6 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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5.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 16,897.23 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 128 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.21 - 1,655.51 ลักซ ซึ่งคาความ

สองสวางที่มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับ

แสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตาม

รูปที่ 129 
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 
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ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 3 กบัขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

5.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 20,278.65 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 130 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 16.38 - 870.65 ลักซ ซึ่งคาความ

สองสวางมมีากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงไมสม่ําเสมอแยกเปนสามสวน สวนแรกมี

ระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนประมาณ 4.9 เมตร ขอบเขตความกวาง

ประมาณ 0.7 เมตร สวนทีส่องมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนประมาณ 

5.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.1 เมตร และสวนที่สามมรีะยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 6.2 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.1 เมตร ตามรูปที่ 

131 
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 

 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 4 กบัขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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5.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 77,034.78 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 132 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 1.35 - 54,567.73 ลักซ ซึ่งคาความ

สองสวางที่มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับ

แสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.0 เมตร ตาม

รูปที่ 133 
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 
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ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 5 กบัขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

5.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 79,525.00 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 134 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 7.63 - 6,453.38 ลักซ ซึ่งคาความ

สองสวางที่มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงไมสม่ําเสมอตลอดทั่วทัง้หอง บริเวณที่มี

ขอบเขตกวางที่สุดมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.2 เมตร 

ขอบเขตความกวางประมาณ 1.6 เมตร โดยมีขอบเขตของสวนยอยประมาณ 0.1 - 0.4 เมตร 

กระจายทั่วพืน้ที ่ตามรูปที่ 135 
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 6 กบัขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

 

 



 

 
117 

5.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 76,358.46 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 136 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.63 - 55,067.24 ลักซ ซึ่งคาความ

สองสวางที่มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับ

แสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.7 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.2 เมตร ตาม

รูปที่ 137 
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ความสองสวางเฉลี่ยตลอดทั้งปบนระนาบพ้ืนที่ทํางานจากทิศ
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60,000-70,000
50,000-60,000
40,000-50,000
30,000-40,000
20,000-30,000
10,000-20,000
0-10,000

 
รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 
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ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 7 กบัขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 

5.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 ที่รับแสงธรรมชาติจากทิศ

ตะวันออกมีคาความสองสวางจากระบบทอนําแสงแนวนอนเฉลีย่ตลอดทั้งปเทากับ 77,528.85 

ลักซ และมลัีกษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงาน ตามรูปที ่ 138 ปริมาณและการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 13.54 - 29,729.62 ลักซ ซึ่งคา

ความสองสวางที่มากกวา 500 ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงแยกเปนสามสวน สวนแรกมี

ระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนประมาณ 1.3 เมตร ขอบเขตความกวาง

ประมาณ 0.8 เมตร สวนทีส่องมีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนประมาณ 

3.1 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.8 เมตร และสวนที่สามมรีะยะหางจากชองรับแสงของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนประมาณ 4.1 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 2.5 เมตร ตามรูปที่ 
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ตะวันออกของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8
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รูปที่ 6 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก 

ความสองสวางเมื่อเปรียบเทียบจากการรับแสงธรรมชาติทิศตะวันออกของ
ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบท่ี 8 กบัขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 7 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศตะวันออก เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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6. การเปรียบเทยีบลักษณะแสงสวางในทิศตะวันออก 

การเปรียบเทยีบปริมาณแสงสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานเมื่อพจิารณาจากคา

ความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละรูปแบบที่รับแสง

ธรรมชาติจากทิศตะวนัออก สามารถแยกประเภทของระบบทอนําแสงแนวนอนตามลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานไดดังนี ้

6.1 กลุมที่มีคาความสองสวางไมถึง 500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพืน้ฐานและระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 (มีประสิทธิภาพสงูกวารูปแบบพื้นฐาน 67.48%) เมื่อพิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ที่ทาํงานของระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบพื้นฐานและระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 2 มีคาไมถึง 500 ลักซ จงึไม

เหมาะสมในการนําไปใชงานในพื้นที่ทีเ่ปนสวนทาํงานของอาคารสํานักงาน 

6.2 กลุมที่มีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงกระจุกรวมกนัอยูกึ่งกลางของหอง ณ คาความสองสวางที ่500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่1 (มีประสิทธภิาพ

สูงกวารูปแบบพื้นฐาน 181.42%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 3 (มีประสิทธิภาพสูงกวา

รูปแบบพื้นฐาน 253.23%) ระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 5 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 6,456.27%) และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 6,842.20%) สามารถประเมนิไดวาสวนนาํพาแสงสวนขอตอที่เปนรูปแบบเอียง 45 องศา 

ปรับเปลี่ยนทศิทางของแสงธรรมชาติใหการกระจายแสงกระจกุรวมกนัอยูกึง่กลางของหอง เมือ่

พิจารณาตามขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคม

ไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ที่ทาํงานที่มีคา

มากกวา 500 ลักซ แตขอบเขตปริมาณความสองสวางคอนขางแคบ จงึควรมีการปรับปรุงคุณภาพ

แสงดวยสวนกระจายแสงเพื่อเพิ่มขอบปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นทีท่ํางานกอนนําไปใช

งาน สําหรับระบบทอนําแสงรูปแบบที่ 1 และระบบทอนําแสงรูปแบบที่ 3 การปรบัปรุงคณุภาพแสง

ดวยสวนกระจายแสงอาจทาํใหปริมาณความสองสวางมคีานอยกวา 500 ลักซ เนื่องจากคาความ
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สองสวางกอนการปรับปรุงคณุภาพแสงมีคาคอนขางนอยเมื่อเทยีบกับระบบทอนาํแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

6.3 กลุมที่มีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงไมมีความสม่ําเสมอ ณ คาความสองสวางที ่500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 4 (มีประสิทธิภาพสงู

กวารูปแบบพืน้ฐาน 286.86%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 (มีประสิทธิภาพสูงกวา

รูปแบบพื้นฐาน 1,068.75%) และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 (มีประสิทธิภาพสูงกวา

รูปแบบพื้นฐาน 4,319.80%) สามารถประเมินไดวาสวนนาํพาแสงสวนขอตอที่เปนรูปแบบโคง

ปรับเปลี่ยนทศิทางของแสงธรรมชาติใหการกระจายแสงแผทั่วหอง เมื่อพจิารณาตามขอแนะนํา

ระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหง

ประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานทีม่ีคามากกวา 500 ลักซ การ

กระจายแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 8 

ถึงแมมีบางบรเิวณที่มีขอบเขตปริมาณความสองสวางที่คอนขางกวางและสามารถนาํไปใชงานได 

แตการควบคุมจัดการบริเวณที่มีขอบเขตแคบและยังไมสามารถนําไปใชงานไดเปนไปไดยาก 

เนื่องจากมกีระจายอยางไมสม่ําเสมอทั่วทัง้หอง จึงควรมีการปรับปรุงคุณภาพแสงดวยสวน

กระจายแสงกอนนาํไปใชงาน เพื่อสรางความสม่าํเสมอใหกับขอบเขตของปริมาณความสองสวาง

บนระนาบพืน้ที่ทาํงาน สําหรับระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 การปรับปรุงคณุภาพแสงดวย

สวนกระจายแสงอาจทําใหปริมาณความสองสวางมีคานอยกวา 500 ลักซ เนื่องจากคาความสอง

สวางกอนการปรับปรุงคุณภาพแสงมีคาคอนขางนอยมากเมื่อเทียบกบัระบบทอนาํแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

 

ลักษณะแสงสวางจากสวนกระจายแสง 

ผลการคํานวณดวยโปรแกรมโฟโตเปยสาํหรับการศึกษาลักษณะแสงสวางจาก

สวนกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานจากระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละรูปแบบมีผลการศึกษา

ตามรูปแบบของสวนกระจายแสงแตละชนิดดังนี ้
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1. สวนกระจายแสงแบบแผนกรองแสงผิวปรซิึม 

1.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึม

จะมีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 3,490.17 ลักซ และมีลักษณะ

การกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงาน ตามรูปที ่ 140 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบ

พื้นที่ทาํงานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดับความ

สองสวางภายในอาคารของประเทศไทยทีก่ําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย 

พบวา ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.00 - 55.13 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับ

ความสองสวางขั้นต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 141 
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่ติดแผนกรองแสงแบบปริซึม 
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ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบพ้ืนฐานเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่ติดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทียบกบัขอแนะนาํของ TIEA 

1.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 9,971.83 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 142 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.00 - 269.44 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 143 
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รูปภาพ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบที่ 1 ที่ติดแผนกรองแสงแบบปริซึม 

 

ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนําของ TIEA 
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1.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 11,698.85 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 144 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.00 - 187.88 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 145 
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม 
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ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนําของ TIEA 

1.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่3 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 10,229.56 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 146 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.00 - 413.76 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 147 
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม 

 

ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนําของ TIEA 
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1.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่4 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 10,832.55 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 148 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 1.28 - 286.63 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 149 

0.
1

1.
1

2.
2

3.
2

4.
3

5.
2

4.
1

3.
1

2.
0

1.
0

0.1

2.9

5.7
8.6

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

ความสองสวาง
 (ลักซ)

ระยะทาง
จากผนงัหอง

(เมตร)

ระยะทาง
จากปลายทอ

(เมตร)

ความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทํางานเมื่อติดแผนกรองแสงแบบ
ปริซึมของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม 
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ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนําของ TIEA 

1.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่5 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 57,428.38 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 150 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 1.54 - 4,083.62 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่มากกวา 500 

ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสง

แนวนอนประมาณ 4.1 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 2.3 เมตร ตามรูปที ่151 
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รูปที่ 6 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม 

ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 7 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนําของ TIEA 
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1.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่6 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 50,730.33 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 152 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 4.01 - 894.01 ลักซ ซึง่คาความสองสวางทีม่ากกวา 500 

ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสง

แนวนอนประมาณ 3.8 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 2.3 เมตร ตามรูปที ่153 
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม 
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ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนําของ TIEA 

1.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่7 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 56,511.15 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 154 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 2.71 - 5,253.69 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่มากกวา 500 

ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสง

แนวนอนประมาณ 3.9 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 2.7 เมตร ตามรูปที ่155 
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม 

 

ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

1,000

0.
05

0.
47

0.
89

1.
31

1.
73

2.
15

2.
57

2.
99

3.
41

3.
83

4.
25

4.
67

5.
09

5.
51

5.
93

6.
35

6.
77

7.
19

7.
61

8.
03

8.
45

8.
87

9.
29

9.
71

10
.1

3

ระยะทางจากปลายทอระบบนําแสงแนวนอน (เมตร)

ค
วา
ม
ส
อ
งส
วา
ง 

( ล
ัก
ซ
)

 
รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนําของ TIEA 
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1.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่8 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 51,365.77 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 156 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 4.41 - 2,116.96 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่มากกวา 500 

ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสง

แนวนอนประมาณ 2.7 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 3.9 เมตร ตามรูปที ่157 
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม 
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ความสองสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึมของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบปริซึม เมื่อเปรียบเทยีบกับขอแนะนําของ TIEA 

 

2. การเปรียบเทยีบลักษณะแสงสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบปริซึม 

การเปรียบเทยีบปริมาณแสงสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานเมื่อพจิารณาจากคา

ความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละรูปแบบที่ติดตั้งสวน

กระจายแสงแบบแผนกรองแสงผิวปริซึม สามารถแยกประเภทของระบบทอนําแสงแนวนอนตาม

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงานไดดังนี ้

2.1 กลุมที่มีคาความสองสวางไมถึง 500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพืน้ฐาน ระบบทอ

นําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 1 (มีประสิทธภิาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 201.79%) ระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบที่ 2 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพืน้ฐาน 180.87%) ระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 (มีประสิทธภิาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 324.02%) และระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 325.60%) เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบ
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พื้นฐาน ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 ระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 3 และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 มีคาไมถงึ 500 ลักซ จึงไม

เหมาะสมในการนําไปใชงานในพื้นที่ทีเ่ปนสวนทาํงานของอาคารสํานักงาน 

2.2 กลุมที่มีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงกระจุกรวมกนัอยูกึ่งกลางของหอง ณ คาความสองสวางที ่500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 5 (มีประสิทธิภาพสงูกวา

รูปแบบพื้นฐาน 2,936.56%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรปูแบบที ่ 6 (มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 1,139.82%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพืน้ฐาน 

3,774.27%) และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 8 (มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 

2,804.69%) สามารถประเมินไดวาสวนกระจายแสงแบบแผนกรองแสงผิวปรซิึม ชวยทาํให

ปริมาณความสองสวางมีขอบเขตที่กวางขึน้และมีความสม่ําเสมอมากขึ้น เมือ่พิจารณาตาม

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นทีท่ํางานที่มีคามากกวา 500 ลักซ 

ของระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 7 และระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 8 มขีอบเขตปริมาณความสองสวางที่กวางเพยีงพอสามารถนําไปใชงานใน

พื้นที่ทีเ่ปนสวนทาํงานของอาคารสํานักงานไดอยางเหมาะสม แตปริมาณความสองสวางยงัมีคาที่

คอนขางสงูมากดังนัน้จงึควรมีการลดความเขมของแสงกอนนาํไปใชงานจรงิ สวนระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบที่ 6 มขีอบเขตปริมาณความสองสวางและปริมาณความสองสวางที่เหมาะสม

เพียงพอสามารถนําไปใชงานในพื้นที่ทีเ่ปนสวนทาํงานของอาคารสํานักงานไดทันท ี

 

3. สวนกระจายแสงแบบแผนกรองแสงผิวขุน 

3.1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐานเมื่อติดแผนกรองแสงแบบขุนจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 2,828.62 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 158 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน เมื่อพิจารณาตามขอแนะนาํระดับความสอง

สวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 
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ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.00 - 53.28 ลักซ ซึง่ไมถึง 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 159 
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่ติดแผนกรองแสงแบบขุน 

 

ความสองสวางเม่ือติดแผนกรองแสงแบบขุนของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ 
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบพื้นฐานที่ติดแผนกรองแสงแบบขุน เมื่อเปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA 
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3.2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เมื่อติดแผนกรองแสงแบบขุนจะมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 8,100.16 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 160 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.00 - 126.81 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 161 
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน 
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ความสองสวางเม่ือติดแผนกรองแสงแบบขุนของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน เมือ่เปรียบเทียบกับขอแนะนาํของ TIEA 

3.3 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เมื่อติดแผนกรองแสงแบบขุนจะมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 9,165.21 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 162 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.00 - 124.95 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 163 
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รูปที่ 6 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน 

 

ความสองสวางเม่ือติดแผนกรองแสงแบบขุนของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 7 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 2 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน เมือ่เปรียบเทียบกับขอแนะนาํของ TIEA 
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3.4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เมื่อติดแผนกรองแสงแบบขุนจะมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 8,277.28 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 164 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 0.00 - 177.39 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 165 
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน 
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ความสองสวางเม่ือติดแผนกรองแสงแบบขุนของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน เมือ่เปรียบเทียบกับขอแนะนาํของ TIEA 

3.5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เมื่อติดแผนกรองแสงแบบขุนจะมี

คาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 8,503.49 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 166 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 1.48 - 165.43 ลักซ ซึ่งไมถงึ 500 ลักซ ตามระดับความสอง

สวางขัน้ต่ําที่กาํหนดไว ตามรูปที่ 167 
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน 

 

ความสองสวางเม่ือติดแผนกรองแสงแบบขุนของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน เมือ่เปรียบเทียบกับขอแนะนาํของ TIEA 
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3.6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 48,372.91 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 168 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 8.86 - 817.25 ลักซ ซึง่คาความสองสวางทีม่ากกวา 500 

ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสง

แนวนอนประมาณ 4.3 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 1.9 เมตร ตามรูปที ่169 
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน 
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ความสองสวางเม่ือติดแผนกรองแสงแบบขุนของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน เมือ่เปรียบเทียบกับขอแนะนาํของ TIEA 

3.7 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 40,527.87 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 170 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 5.79 - 538.24 ลักซ ซึง่คาความสองสวางทีม่ากกวา 500 

ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสง

แนวนอนประมาณ 4.9 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 0.6 เมตร ตามรูปที ่171 
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน 

 

ความสองสวางเม่ือติดแผนกรองแสงแบบขุนของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 3 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน เมือ่เปรียบเทียบกับขอแนะนาํของ TIEA 
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3.8 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 47,443.15 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 172 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 12.16 - 1,060.23 ลักซ ซึ่งคาความสองสวางที่มากกวา 

500 ลักซ มลัีกษณะการกระจายแสงอยูกึ่งกลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนาํ

แสงแนวนอนประมาณ 4.0 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 2.5 เมตร ตามรูปที่ 173 
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รูปที่ 4 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน 
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ความสองสวางเม่ือติดแผนกรองแสงแบบขุนของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 5 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 7 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน เมือ่เปรียบเทียบกับขอแนะนาํของ TIEA 

3.9 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เมือ่ติดแผนกรองแสงแบบปริซมึจะ

มีคาความสองสวางจากระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉลี่ยเทากับ 41,166.72 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ตามรูปที่ 174 ปริมาณและการกระจายแสงบนระนาบพืน้ที่

ทํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เมื่อพจิารณาตามขอแนะนาํระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย พบวา 

ปริมาณความสองสวางมีคาอยูในชวง 6.15 - 761.33 ลักซ ซึง่คาความสองสวางทีม่ากกวา 500 

ลักซ มีลักษณะการกระจายแสงอยูกึง่กลางหอง มีระยะหางจากชองรับแสงของระบบทอนําแสง

แนวนอนประมาณ 4.1 เมตร ขอบเขตความกวางประมาณ 2.1 เมตร ตามรูปที ่175 
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รูปที่ 1 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน 

 

ความสองสวางเม่ือติดแผนกรองแสงแบบขุนของระบบทอนํา
แสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เปรียบเทียบกับขอแนะนําของ TIEA
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รูปที่ 2 ปริมาณและลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นที่ทาํงานของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 ทีต่ิดแผนกรองแสงแบบขุน เมือ่เปรียบเทียบกับขอแนะนาํของ TIEA 
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4. การเปรียบเทยีบลักษณะแสงสวางเมื่อติดแผนกรองแสงแบบขุน 

การเปรียบเทยีบปริมาณแสงสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานเมื่อพจิารณาจากคา

ความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละรูปแบบที่ติดตั้งสวน

กระจายแสงแบบแผนกรองแสงผิวขุน สามารถแยกประเภทของระบบทอนําแสงแนวนอนตาม

ลักษณะการกระจายแสงบนระนาบพื้นทีท่าํงานไดดังนี ้

4.1 กลุมที่มีคาความสองสวางไมถึง 500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบพืน้ฐาน ระบบทอ

นําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 1 (มีประสิทธภิาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 132.99%) ระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที่ 2 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพืน้ฐาน 146.02%) ระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 3 (มีประสิทธภิาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 211.84%) และระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 4 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 216.81%) เมื่อพิจารณาตามขอแนะนําระดบั

ความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ

ไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบ

พื้นฐาน ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 1 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 ระบบทอนาํ

แสงแนวนอนรปูแบบที่ 3 และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 มีคาไมถงึ 500 ลักซ จึงไม

เหมาะสมในการนําไปใชงานในพื้นที่ทีเ่ปนสวนทาํงานของอาคารสํานักงาน 

4.2 กลุมที่มีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงกระจุกรวมกนัอยูกึ่งกลางของหอง ณ คาความสองสวางที ่500 ลักซ 

กลุมนี้ประกอบดวยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 5 (มีประสิทธิภาพสงูกวา

รูปแบบพื้นฐาน 1,411.14%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรปูแบบที ่ 6 (มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบ

พื้นฐาน 997.34%) ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 (มีประสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 

1,812.03%) และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 8 (มปีระสิทธิภาพสูงกวารูปแบบพื้นฐาน 

1,463.56%) สามารถประเมินไดวาสวนกระจายแสงแบบแผนกรองแสงผิวขุน ชวยทําใหปริมาณ

ความสองสวางมีขอบเขตที่กวางขึน้และมีความสม่ําเสมอมากขึ้น เมื่อพิจารณาตามขอแนะนํา

ระดับความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหง

ประเทศไทย พบวา ปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานทีม่ีคามากกวา 500 ลักซ ของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 และระบบทอนําแสง
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แนวนอนรูปแบบที ่ 8 มีขอบเขตปริมาณความสองสวางที่กวางกวาการไมติดตั้งสวนกระจายแสง

แบบแผนกรองแสงผิวขุน แตขอบเขตยังแคบกวาการไมติดตั้งสวนกระจายแสงแบบแผนกรองแสง

ผิวปริซึม สําหรับปริมาณความสองสวางยังมีคาที่คอนขางเหมาะสมจึงสามารถนําไปใชงานใน

พื้นที่ทีเ่ปนสวนทาํงานของอาคารสํานักงานได สวนระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่6 มีขอบเขต

ปริมาณความสองสวางที่แคบมากจนไมสามารถนําไปใชงานได 
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บทที่  5 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 

 

สรุปผลการวจิัยระบบทอนําแสงแนวนอน 

งานวิจยันี้เปนการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใชวิธีการวิจัย

เชิงจําลองสถานการณ (Simulation Research) เพื่อศึกษาเทคนิคในการนาํแสงธรรมชาติเขามาใช

ภายในอาคาร โดยออกแบบและพัฒนาระบบทอนําแสงแนวนอนสําหรับอาคารประเภทสํานักงาน 

ผลการศึกษาและวิเคราะหระบบทอนาํแสงแนวนอนตามที่ออกแบบ สามารถสรุปผลไดดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพการนาํแสงธรรมชาติเขาสูภายในอาคาร 

ปริมาณความสองสวางเฉลีย่ตลอดทั้งปทีร่ะบบทอนาํแสงแนวนอนนาํแสง

ธรรมชาติเขามาภายในอาคารสํานกังานจากทิศเหนือ ทศิใต และทิศตะวันออก สามารถเรียงลาํดบั

ประสิทธิภาพของรูปแบบของระบบทอนาํแสงจากมากไปนอยได ตามตารางที่ 8 

 

ตารางที ่1 ปริมาณความสองสวาง (ลักซ) จากระบบทอนําแสงแนวนอนแตละแบบในแตละทิศ 

ลําดับ รูปแบบของระบบ ทิศเหนือ ทิศใต ทิศตะวันออก 

1 รูปแบบที่ 6 77,250.97 76,708.90 79,525.00 

2 รูปแบบที่ 8 76,769.25 75,937.61 77,528.85 

3 รูปแบบที่ 5 76,518.50 75,487.56 77,034.78 

4 รูปแบบที่ 7 76,479.35 75,297.21 76,358.46 

5 รูปแบบที่ 2 13,124.75 17,195.87 22,499.46 

6 รูปแบบที่ 4 11,974.44 15,671.74 20,278.65 

7 รูปแบบที่ 1 10,990.64 13,768.25 18,028.95 

8 รูปแบบที่ 3 10,453.06 13,288.60 16,897.23 

9 รูปแบบพื้นฐาน 2,142.79 5,468.08 9,921.21 

จากตารางที ่ 8 สามารถสรุปไดวาระบบทอนาํแสงแนวนอนทุกรูปแบบชวยเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการนําแสงธรรมชาติเขาสูภายในอาคารเมื่อเปรียบเทยีบกับระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบพื้นฐาน โดยระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 มีประสิทธิภาพมากที่สุดและ
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ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 มีประสิทธิภาพนอยที่สุด ซึง่ระบบทอนําแสงแนวนอนที่รับ

แสงธรรมชาตจิากทิศเหนือใหปริมาณความสองสวางอยูในชวง 10,453.06 - 77,250.97 ลักซ สวน

ระบบทอนาํแสงแนวนอนทีรั่บแสงธรรมชาติจากทิศใตใหปริมาณความสองสวางอยูในชวง 

13,288.60 - 76,708.90 ลักซ และระบบทอนาํแสงแนวนอนที่รับแสงธรรมชาติจากทิศตะวนัออก

ใหปริมาณความสองสวางอยูในชวง 16,897.23 - 79,525.00 ลักซ เมื่อพิจารณาทศิทางการรับแสง

ธรรมชาติในชวงขอบเขตที่ศกึษาตามรูปที ่49, 50 และ 51 ในหนา 46, 46 และ 47 ตามลําดับ ซึ่ง

ทิศตะวนัออกจะเปนทิศทางที่เหมาะสมในการรับแสงธรรมชาติของระบบทอนาํแสงแนวนอนมาก

ที่สุด แตหากพิจารณาเปรยีบเทียบระยะเวลาในการรับแสงธรรมชาตใินชวงขอบเขตที่ศึกษา คอื 

ชวงเวลาประมาณ 8:00 - 16:00 น. ทศิใตจะเปนทิศทางที่เหมาะสมในการรับแสงธรรมชาติของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนมากที่สุด เนื่องจากมีเวลาในการรับแสงธรรมชาติตลอดวันมากกวาทีสุ่ด 

โดยจะมีประสิทธิภาพมากกวาทิศเหนือ 22.82% และมีประสิทธิภาพมากกวาทิศตะวนัออก 

64.67%. 

2. ลักษณะแสงธรรมชาติบนระนาบพื้นทีท่ํางานภายในอาคาร 

ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบทอนาํแสงแนวนอนที่

รับแสงธรรมชาติจากทิศเหนอื ทิศใต และทิศตะวนัออก สามารถเรียงลําดับชวงคาความสองสวาง

และคา Daylight Factor สูงสุดบนระนาบพืน้ทีท่ํางานจากมากไปนอยได ตามตารางที่ 9 และ

ตารางที่ 10 ตามลําดับ 

 

ตารางที ่2 ปริมาณความสองสวาง (ลักซ) บนระนาบพืน้ทีท่ํางานในแตละทิศ 

ลําดับ รูปแบบของระบบ ทิศเหนือ ทิศใต ทิศตะวันออก 

1 รูปแบบที่ 7 0.32 - 60,600.05 0.39 - 56,403.31 0.63 - 55,067.24 

2 รูปแบบที่ 5 1.02 - 60,223.07 1.06 - 56,001.98 1.35 - 54,567.30 

3 รูปแบบที่ 8 6.02 - 32,771.01 7.00 - 30,565.05 13.54 - 29,729.62 

4 รูปแบบที่ 6 4.10 - 7,033.72 4.66 - 6,579.18 7.63 - 6,453.38 

5 รูปแบบที่ 3 0.09 - 921.91 0.14 - 1,264.16 0.21 - 1,655.51 

6 รูปแบบที่ 1 0.26 - 781.16 0.44 - 973.09 0.73 - 1,309.81 

7 รูปแบบที่ 4 9.56 - 591.28 10.88 - 603.76 16.38 - 870.65 

8 รูปแบบที่ 2 4.31 - 210.24 4.92 - 232.49 12.63 - 333.28 

9 รูปแบบพื้นฐาน 2.56 - 36.81 4.58 - 221.14 6.80 - 303.92 
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ตารางที ่3 คา Daylight Factor สูงสุด (%) บนระนาบพื้นที่ทาํงานในแตละทิศ 

ลําดับ รูปแบบของระบบ ทิศเหนือ ทิศใต ทิศตะวันออก 

1 รูปแบบที่ 7 75.31 70.10 68.43 

2 รูปแบบที่ 5 74.84 69.59 67.81 

3 รูปแบบที่ 8 40.73 37.98 36.95 

4 รูปแบบที่ 6 8.74 8.18 8.02 

5 รูปแบบที่ 3 1.15 1.57 2.06 

6 รูปแบบที่ 1 0.97 1.21 1.63 

7 รูปแบบที่ 4 0.73 0.75 1.08 

8 รูปแบบที่ 2 0.26 0.29 0.41 

9 รูปแบบพื้นฐาน 0.05 0.27 0.38 

จากตารางที ่ 9 และ 10 สามารถสรุปไดวาระบบทอนาํแสงแนวนอนทกุ

รูปแบบชวยเพิม่ปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นทีท่าํงานภายในอาคารเมื่อเปรียบเทียบกับ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบพื้นฐาน โดยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 มีชวงปริมาณ

ความสองสวางมากที่สุดและระบบทอนําแสงแนวนอนรปูแบบที่ 2 มีชวงปรมิาณความสองสวาง

นอยที่สุด และสามารถแบงไดเปนสองกลุมตามลักษณะของสวนรวมแสง เมื่อพจิารณาทิศทางการ

รับแสงธรรมชาติในชวงขอบเขตที่ศึกษา ทิศเหนือจะเปนทิศทางที่ใหปริมาณความสองสวางบน

ระนาบพื้นทีท่าํงานมากที่สุดในกลุมที่มีสวนรวมแสงเปนรูปแบบแผนเรียบแบนสามารถปรับมุม

ตามดวงอาทติยได ไดแก ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 

6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 7 และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 8 สวนกลุมที่มี

สวนรวมแสงเปนรูปแบบแผนเรียบโคงไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยไดจะไดรับปริมาณความ

สองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานมากที่สุดจากทิศตะวนัออก ไดแก ระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 1 ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 3 และระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 แตเมื่อพจิารณาการใชงานที่คา Daylight Factor ประมาณ 2% 

ของอาคารสํานักงานทัว่ไป ระบบทอนาํแสงกลุมที่มีสวนรวมแสงเปนรูปแบบแผนเรียบโคงไม

สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได ไมสามารถนํามากใชงานได ยกเวน เพยีง ระบบทอนาํแสง

แนวนอนรูปแบบที่ 3 เพียงรปูแบบเดียวเทานัน้ 

ลักษณะของแสงสวางบนระนาบพื้นทีท่าํงานในทิศที่ศึกษา คือ ทิศเหนือ ทิศ

ใต และทิศตะวันออก มีลักษณะการกระจายแสงทีใ่กลเคียงกนัมากแทบไมมีความแตกตางกนั 

สามารถแยกประเภทของรูปแบบระบบทอนําแสงแนวนอนตามลักษณะการกระจายแสงบนระนาบ
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พื้นที่ทาํงานโดยอางองิตามคาความสองสวางขัน้ต่ําของพื้นที่ทาํงานภายในอาคารสาํนักงานของ

ขอแนะนําระดบัความสองสวางภายในอาคารของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวาง

แหงประเทศไทยไดดังนี ้

1) กลุมทีห่นึง่มีคาความสองสวางไมถงึ 500 ลักซ ประกอบดวยระบบทอนํา

แสงแนวนอนรปูแบบพื้นฐานและระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 

2) กลุมที่สองมีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงกระจุกรวมกนัอยูกึ่งกลางของหองที่คาความสองสวางที่ 500 ลักซ ประกอบดวยระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 3 ระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

3) กลุมที่สามมีคาความสองสวางมากกวา 500 ลักซ และมีลักษณะการ

กระจายแสงไมมีความสม่ําเสมอที่คาความสองสวางที ่ 500 ลักซ ประกอบดวยระบบทอนําแสง

แนวนอนรูปแบบที ่ 4 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 

8 

การพิจารณาคาความสองสวางเพยีงอยางเดียวอาจไมสามารถนาํผลไปใช

จริงได ดังนั้น จึงตองพิจารณาควบคูไปกบัลักษณะการกระจายแสงของระบบทอนาํแสงแนวนอน

แตละรูปแบบดวย ซึง่กลุมรูปแบบที่สามารถนําไปใชงานไดทันทคีือกลุมที่สองที่มีคาความสอง

สวางผานตามขอกําหนดและแสงกระจายตัวอยูในบริเวณเดียวกนัอยางสม่าํเสมอ แตตองเปนการ

ใชงานเฉพาะทางซึ่งยังไมเหมาะสมกับสภาพภายในอาคารสํานักงาน เนื่องจากแสงมีความเขมสูง

มาก ในขณะที่รูปแบบอื่นมีการกระจายแสงที่ไมสม่าํเสมอการนาํไปใชงานทนัทจีึงอาจไมมีความ

เหมาะสม แตหากปรับปรุงคุณภาพแสงกอน เชน การเสริมแผนกรองแสง เพื่อทําใหการกระจาย

แสงสม่ําเสมอมากขึ้น รูปแบบไมมีความสม่ําเสมอในการกระจายแสงมากที่สุดอาจเปนรูปแบบที่ดี

ที่สุดได 

 

3. การนาํระบบทอนําแสงแนวนอนไปประยกุตใชงานจริง 

3.1 การพิจารณาตามทิศทางการรับแสงธรรมชาต ิ

งานวิจยันี้ศกึษาทิศทางการรับแสงธรรมชาติจากสามทศิทาง คือ ทิศ

เหนือ ทิศใต และทิศตะวนัออก ผลการศึกษาลักษณะแสงสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน พบวา การ
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รับแสงธรรมชาติทางทิศเหนอืจะใหปริมาณความสองสวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานมากที่สุด ทิศใต

ใหปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานรองลงมา และทิศตะวันออกใหปริมาณความสอง

สวางบนระนาบพื้นที่ทาํงานนอยที่สุด สําหรับการนาํไปประยุกตใชการเลือกทิศทางที่ใหปริมาณ

ความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานมากจะไดเปรียบกวา เนื่องจากสามารถปรับแตงคุณภาพ

ของแสงไดโดยคาความสองสวางไมลดลงจนต่ํากวาระดบัที่ตองการไดงายกวาทิศทางที่ใหปริมาณ

ความสองสวางต่ํากวา 

3.2 การพิจารณาตามสวนประกอบระบบทอนําแสงแนวนอน 

3.2.1 สวนรวมแสง 

งานวิจยันี้ศึกษาสวนรวมแสงรูปแบบแผนสะทอนแสงโคงและ

รูปแบบแผนสะทอนแสงแบบที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได ผลการศึกษาประสิทธิภาพการ

นําแสงธรรมชาติเขาสูภายในอาคาร พบวา สวนรวมแสงรูปแบบแผนเรียบแบนทีส่ามารถปรับมุม

ตามดวงอาทติยไดมีประสิทธิภาพในการนําแสงธรรมชาติเขาสูภายในอาคารมากกวาการไมมี

สวนรวมแสงเลย 184.55% สวนรวมแสงรปูแบบแผนเรียบโคงที่ไมสามารถปรับมุมตามดวงอาทิตย

ไดมีประสิทธภิาพในการนาํแสงธรรมชาติเขาสูภายในอาคารมากกวาการไมมีสวนรวมแสงเลย 

105.38% สวนรวมแสงรูปแบบแผนเรียบแบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยไดจงึไดเปรียบกวา

ในการนําไปประยุกตใช แตการใชระบบติดตามดวงอาทิตยมีตนทุนที่สูง ดังนั้น การพิจารณา

เลือกใชจึงควรพิจารณาถึงเรือ่งงบประมาณในการลงทนุรวมถงึคาใชจายในการดูแลรักษาระบบ 

3.2.2 สวนนําพาแสงสวนทอ 

งานวิจยันี้ศึกษาสวนนําพาแสงสวนทอรูปแบบทอหนาตัดวงกลม

และรูปแบบทอหนาตัดสี่เหลี่ยมจัตรัุส ผลการศึกษาประสิทธิภาพการนําแสงธรรมชาติเขาสูภายใน

อาคาร พบวา สวนนําพาแสงสวนทอรูปแบบทอหนาตัดวงกลมมีประสิทธภิาพในการนาํแสง

ธรรมชาติเขาสูภายในอาคารมากกวาสวนนําพาแสงสวนทอรูปแบบทอหนาตัดสี่เหลี่ยมจัตุรัส 

2.00% ซึ่งคาความแตกตางคอนขางต่ํา ดงันัน้ การนําไปประยุกตใชควรเนนการเลอืกขนาดความ

กวางของทอและพื้นทีท่ี่ใชสําหรับติดตั้งระบบทอนาํแสงแนวนอนใหเหมาะสมจะเปนทางเลือกที่

ชวยประหยัดการลงทุนมากกวา 
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3.2.3 สวนนําพาแสงสวนขอตอ 

งานวิจยันี้ศึกษาสวนนําพาแสงสวนขอตอรูปแบบขอตอเอียง 45 

องศา และรูปแบบขอตอโคง ผลการศึกษาประสทิธภิาพการนําแสงธรรมชาติเขาสูภายในอาคาร 

พบวา สวนนําพาแสงสวนขอตอรูปแบบขอตอโคงมีประสิทธิภาพในการนาํแสงธรรมชาติเขาสู

ภายในอาคารมากกวาสวนนําพาแสงสวนขอตอรูปแบบเอียง 45 องศา 12.60% ดังนัน้ การนาํไป

ประยุกตใชสวนนาํพาแสงสวนขอตอรูปแบบขอตอโคงจึงมีความเหมาะสมกวารูปแบบขอตอเอียง 

45 องศา 

3.2.4 สวนกระจายแสง 

งานวิจยันี้ศึกษาสวนกระจายแสงรูปแบบแผนกรองแสงผิวปริซึม

และรูปแบบแผนกรองแสงผวิขุน ผลการศกึษาลักษณะแสงสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน พบวา สวน

กระจายแสงรูปแบบแผนกรองแสงผิวปริซมึมีประสิทธิภาพในการพัฒนาและปรับแตงคุณภาพของ

แสงมากกวารูปแบบแผนกรองแสงผิวขุน ทั้งในสวนของขอบเขตปริมาณความสองสวางและคา

ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางาน ซึ่งรูปแบบที่พัฒนาไดอยางมีประสิทธภิาพมากที่สุด

คือรูปแบบที่ 8 เนื่องจากรูปแบบแผนกรองแสงผวิปริซึมที่ติดตัง้เสริมเขาไปในระบบทอนําแสง

แนวนอนชวยเพิ่มขอบเขตของปริมาณความสองสวางตามขอแนะนําระดับความสองสวางภายใน

อาคารของประเทศไทยที่กาํหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทยที่กําหนดความสอง

สวางขัน้ต่ําของอาคารสํานักงานไวที ่ 500 ลักซ เปน 4 เมตร ในแนวขนานแนวทอของระบบทอนาํ

แสงแนวนอน เมื่อเทยีบกบัขนาดชองแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนแลวถือวาขยายขอบเขตได

มากที่สุด ในขณะที่ขอบเขตของปริมาณความสองสวางในแนวขวางแนวทอของระบบทอนาํแสง

แนวนอนขยายเพิ่มเปนประมาณ 2.50 เมตร ซึ่งใกลเคยีงกับขอบเขตของระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 5 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 

การประยุกตนาํไปใชงานจริงคาความสองสวางขัน้ต่ําที่สามารถ

ใชประโยชนไดเร่ิมตนที่ 100 ลักซ ตามตารางที่ 7 ในหนาที่ 27 และการนาํไปใชงานควบคูกับระบบ

สองสวางภายในอาคารสามารถชวยลดการใชพลังงานจากแสงประดษิฐเพื่อการอนรัุกษพลงังาน

ไดสวนหนึ่ง ดงันัน้ จากการศึกษาสวนกระจายแสงรูปแบบแผนกรองแสงผิวปริซึมของระบบทอนาํ

แสงแนวนอนแตละรูปแบบสามารถนําไปใชงานได ดังนี ้ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 1 มีคา

ความสองสวางอยูในชวง 0.00 - 269.44 ลักซ สามารถนําไปใชในสวนของหองน้าํหรือหองเก็บ

เอกสารได ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 มีคาความสองสวางอยูในชวง 0.00 - 187.88 

ลักซ สามารถนําไปใชในสวนของบนัไดหรือพื้นที่ทางเดนิได ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 3 
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มีคาความสองสวางอยูในชวง 0.00 - 413.76 ลักซ สามารถนําไปใชในสวนของพื้นที่ถายเอกสาร

หรือพื้นที่ประชาสัมพนัธตอนรับได และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 มีคาความสองสวาง

อยูในชวง 1.28 - 286.63 ลักซ สามารถนาํไปใชในสวนหองน้ําหรือหองเก็บเอกสารได 

การนาํแสงธรรมชาติจากระบบทอนาํแสงแนวนอนไปใชโดยการ

พิจารณารวมกับการใชแสงประดิษฐ ทาํใหการประยกุตใชงานจริงภายในพื้นที่อาคารสํานักงานไม

จําเปนตองมีคาความสองสวางขั้นต่าํ 500 ลักซ ตามขอแนะนาํระดับความสองสวางภายในอาคาร

ของประเทศไทยที่กําหนดโดยสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย ซึง่ชวยลดการใชพลังงาน

ไฟฟาในการสองสวางไดระดับหนึง่ หากกําหนดใหแสงธรรมชาติจากระบบทอนาํแสงแนวนอนให

แสงสวางเฉพาะที่ในปริมาณความสองสวาง 300 ลักซ สามารถชวยลดปริมาณความสองสวาง

จากระบบแสงประดิษฐได ดังนี้ ระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที ่ 1 ลดลงประมาณ 26.94% 

ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 2 ลดลงประมาณ 18.79% ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 

3 ลดลงประมาณ 41.38% และระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 4 ลดลงประมาณ 28.79% 

3.3 การพิจารณารวมกับชองแสงทางดานขาง 

การใชแสงธรรมชาติจากชองแสงทางดานชางรวมกับระบบทอนาํแสง

แนวนอนบนระนาบพืน้ทีท่ํางานภายในอาคารสํานักงานสามารถแสดงผลไดตามรูปที่ 176 

ปริมาณแสงธรรมชาติจากจากระบบทอนําแสงแนวนอนเมื่อ
พิจารณารวมกับชองแสงทางดานขางของอาคารสํานักงาน
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จากรูปที ่ 176 ปริมาณความสองสวางบนระนาบพืน้ทีท่ํางานของระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนทีม่ีคามากกวา 500 ลักซ ไดแก ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 ระบบทอ

นําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 และระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 8 สามารถสรุปผลไดวา รูปแบบของระบบทอนําแสงแนวนอนทั้งสี่รูปแบบสามารถเสริม

ระยะการใชแสงธรรมชาติบนระนาบพืน้ทีท่ํางานภายในอาคารสํานักงานจากชองแสงทางดานขาง

ที่ใหแสงสวางจากธรรมชาติที่ระยะประมาณ 3.8 เมตร จากชองแสงทางดานขางใหเพิ่มมากขึ้น 

โดยระบบทอนําแสงแนวนอนรูปแบบที่ 5 เพิ่มระยะเปนประมาณ 6.4 เมตร จากชองแสงทาง

ดานขาง ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 6 เพิ่มระยะเปนประมาณ 6.1 เมตร จากชองแสงทาง

ดานขาง ระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 7 เพิ่มระยะเปนประมาณ 6.6 เมตร จากชองแสงทาง

ดานขาง และระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 เพิม่ระยะเปนประมาณ 6.6 เมตร จากชองแสง

ทางดานขาง ในสวนของระบบทอนาํแสงแนวนอนรูปแบบที่ 8 จะมีระยะความสองสวางที่ 500 

ลักซ ซอนทับกับระยะความสองสวางที่ไดจากชองแสงทางดานขางประมาณ 1.0 เมตร ทําใหการ

ออกแบบขนาดของชองแสงทางดานขางไมมีความจําเปนตองมีขนาดใหญ ซึง่จะสงผลตอความ

รอนที่จะเขามาภายในอาคารและภาระการทําความเยน็ที่จะเพิ่มมากขึน้ สําหรับการติดตั้งระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนหลายชดุภายในพืน้ที่เดียวกนั โดยใหมีระดับความสองสวางสม่ําเสมอคงทีท่ี่ 

500 ลักซ และ 300 ลักซ ระยะหางของระบบทอนาํแสงแนวนอนแตละชุดตองไมเกิน 2.5 เมตร 

ตามรูปที่ 177 และ 3.0 เมตร ตามรูปที ่178 ตามลาํดับ 

ปริมาณแสงธรรมชาติจากการติดตั้งระบบทอนําแสงแนวนอนหลาย
ชุดบนพื้นที่เดียวกันภายในอาคารสํานักงาน เม่ือพิจารณาที่ 500 ลักซ
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รูปที่ 2 ปริมาณแสงธรรมชาติจากการติดตั้งระบบทอนาํแสงแนวนอนหลายชุดบนพื้นที่เดียวกันใน

อาคารสํานักงาน เมื่อพจิารณาที่ระดับความสองสวาง 500 ลักซ 
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ปริมาณแสงธรรมชาติจากการติดตั้งระบบทอนําแสงแนวนอนหลาย
ชุดบนพื้นที่เดียวกันภายในอาคารสํานักงาน เม่ือพิจารณาที่ 300 ลักซ
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รูปที่ 3 ปริมาณแสงธรรมชาติจากการติดตั้งระบบทอนาํแสงแนวนอนหลายชุดบนพื้นที่เดียวกันใน

อาคารสํานักงาน เมื่อพจิารณาที่ระดับความสองสวาง 300 ลักซ 

 

สรุปปจจัยทีส่งผลตอการนําแสงธรรมชาติมาใชภายในอาคาร 

งานวิจยันี้มวีตัถุประสงคเพือ่ศึกษารูปแบบและทิศทางการรับแสงธรรมชาติของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนทีส่งผลตอประสิทธิภาพการนําพาแสงธรรมชาติและปรมิาณแสงภายใน

อาคารประเภทสํานักงานของกรุงเทพมหานคร โดยมีจุดมุงหมายเพื่อพฒันาองคความรูสําหรับ

ประยุกตตอยอดในการพฒันาเทคนิคการนําแสงธรรมชาติมาใชงานในอาคารสาํนักงาน จาก

การศึกษาแบบจําลองประสทิธิภาพทางดานแสงสวางทีเ่นนรูปแบบความแตกตางกนัระหวาง

รูปแบบของสวนรวมแสงและสวนนําพาแสง พบวา ปจจัยที่มีอิทธพิลตอประสิทธิภาพของระบบทอ

นําแสงแนวนอน ไดแก 

 

1. ทิศทางการรับแสงธรรมชาต ิ

การรับแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพตอระบบทอนาํแสงแนวนอนตอง

คํานึงถึงทิศทางของแสงธรรมชาติที่จะเขามาภายในระบบทอนาํแสงแนวนอน ซึง่ประสิทธิภาพของ

ระบบทอนาํแสงแนวนอนจะแปรผกผันตามขนาดของมุมแสงธรรมชาติที่กระทําตอทอในสวนนาํพา
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แสงสวนทอ โดยมุมทีก่ระทาํกับแนวทอของระบบทอนาํแสงแนวนอนที่มีขนาดเลก็ เชน มุมขนาด 0 

องศา หรือขนานกับทอในสวนนําพาแสง ประสิทธิภาพในการนําพาแสงเขาสูภายในอาคารจะมีคา

มาก เนื่องจากสามารถลดการสูญเสียแสงสวางจากการสะทอนและดูดกลืนภายในสวนนาํพาแสง

ได จากการศึกษาขนาดของมุมเงยและมุมเงาแนวราบ พบวา มุมที่มีขนาดเล็กสามารถเพิม่

ประสิทธิภาพแกระบบทอนาํแสงแนวนอนที่ไมมีสวนรวมแสงได แตเมื่อระบบทอนาํแสงแนวนอนมี

สวนรวมแสงเปนสวนประกอบ ขนาดของมุมเงยและมุมเงาแนวราบจะไมใชตัวแปรหลัก เพราะ

สวนรวมแสงสามารถปรับเปลี่ยนขนาดของมุมกอนเขาสูระบบได 

 

2. รูปแบบระบบทอนาํแสงแนวนอน 

2.1 สวนรวมแสง 

รูปแบบสวนรวมแสงที่สงเสริมระบบทอนาํแสงแนวนอนตองสามารถปรับ

มุมแนวดิง่และมุมแนวราบของแสงธรรมชาติในชวงเวลาที่ตองการใหเขามาภายในสวนนาํพาแสง

โดยขนานกับทอในระบบนาํพาแสงมากที่สุด จากการศึกษารูปแบบสวนรวมแสงแบบแผนเรยีบ

แบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยไดเปนตัวแปรที่สงผลตอประสิทธิภาพของระบบทอนาํแสง

แนวนอนมากที่สุด เนื่องจากทําหนาที่เปนตัวปรับทิศทางของแสงธรรมชาติกอนที่จะผานเขาระบบ

ทอนาํแสงแนวนอนใหขนานกับสวนนําพาแสง สงผลใหแสงธรรมชาติลดการสญูเสียความสวาง

จากการสะทอนและดูดกลืนผานสวนนําพาแสง ในขณะที่รูปแบบสวนรวมแสงแบบแผนเรียบโคงที่

ไมสามารถปรบัมุมตามดวงอาทิตยได ไมสามารถควบคุมทิศทางของแสงธรรมชาติได ทําให

ทิศทางของแสงธรรมชาติกอนที่จะผานเขาระบบทอนาํแสงแนวนอนไมมีความคงที ่ สงผลใหเกิด

การสูญเสียแสงสวางอยางมหาศาลจากการสะทอนและดูดกลืนผานสวนนาํพาแสง 

2.2 สวนนําพาแสง 

การนาํพาแสงธรรมชาติของสวนนําพาแสงสวนทอรูปแบบทอหนาตัด

วงกลมสามารถนําพาแสงไดดีกวารูปแบบทอหนาตัดสี่เหลี่ยมจัตุรัส จากการศกึษาหากสวนรวม

แสงของระบบทอนาํแสงแนวนอนเปนแผนเรียบโคงจะสงผลใหจาํนวนการสะทอนภายในทอนาํพา

แสงหนาตัดวงกลมนอยกวาทอนาํพาแสงหนาตัดสี่เหลีย่มจัตุรัส  (มุมตกกระทบของทอนาํพาแสง

หนาตัดวงกลมมีขนาดใหญกวาทอนาํพาแสงหนาตัดสี่เหลี่ยมจัตุรัส) ทําใหทอนาํพาแสงหนาตัด

วงกลมมีการสูญเสียแสงนอยกวา แตหากสวนรวมแสงของระบบทอนําแสงแนวนอนเปนแผนเรยีบ

แบนที่สามารถปรับมุมตามดวงอาทิตยได ความสามารถในการนําพาแสงของทอนําพาแสงหนาตดั
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วงกลมจะดีกวาทอนําพาแสงหนาตัดสี่เหลีย่มจัตุรัสเพียงเล็กนอย ซึ่งความแตกตางมนีอยมากแทบ

ไมสงผลกระทบตอประสิทธภิาพของระบบทอนาํแสงแนวนอน ซึ่งการใชขนาดหนาตัดที่ใหญกวา

จะสามารถนาํพาแสงไดในปริมาณที่มากกวา 

 

ขอเสนอแนะ 

งานวิจยันี้มีขอจํากัดดานระยะเวลาในการศึกษาทําใหงานวิจยัดานนี้ยงัขาดความ

สมบูรณในบางสวน จึงมีขอเสนอแนะแนวทางสําหรับการศึกษาและการวิจยัเพิม่เติม ดังนี ้

1. งานวิจยันี้ศึกษารูปแบบของสวนรวมแสงเพียงสองรูปแบบ คือ ตัวสะทอน

แสงแผนเรียบโคงและแผนเรยีบแบน ผลการศึกษาจึงอาจยังไมครอบคลุมสําหรับการนําขอมูลไป

ใชอางอิงสาํหรับการนํารูปแบบของสวนรวมแสงไปประยกุตใช จึงควรศึกษารูปแบบของสวนรวม

แสงรูปแบบอื่นเพิม่เติม 

2. งานวิจยันี้ศึกษาระบบทอนาํแสงแนวนอนโดยเนนเฉพาะรูปแบบของสวนรวม

แสงและสวนนําพาแสงเทานั้น ดงันัน้เพื่อเปนการเติมเตม็ใหกับการศกึษาระบบทอนําแสงแนวนอน

จึงควรศึกษารูปแบบของสวนกระจายแสงเพิ่มเติม  

3. งานวิจยันี้ศึกษาภายใตสภาพทองฟาโปรงเพยีงอยางเดียว แตการนําไป

ประยุกตใชงานจริงสภาพทองฟาจะมีความแปรปรวนคอนขางมาก จึงควรมีการศึกษาสภาพ

ทองฟาแบบมเีมฆปกคลุมบางสวนและสภาพทองฟาแบบปดเพิ่มเติม เพื่อใหการศึกษาระบบทอ

นําแสงแนวนอนมีขอมูลอางสําหรับการพฒันารูปแบบระทอนาํแสงแนวนอนและการนําไป

ประยุกตใชงานจริงสมบูรณมากขึ้น 

4. งานวิจยันี้ศึกษาภายใตสภาพทองฟาจาํลองในคอมพวิเตอร ซึง่ไมมีอิทธพิล

จากสภาพแวดลอม ดังนัน้ ผลการศึกษาระบบทอนําแสงแนวนอนอาจความคลาดเคลื่อนของ

ขอมูล จึงควรทดสอบรูปแบบของระบบทอนาํแสงแนวนอนที่ออกแบบกับสภาพทองฟาจริงภายใต

สภาวะการใชงานจริงของอาคารเพิ่มเติม 

5. งานวิจยันี้ศกึษาลักษณะแสงธรรมชาติจากคาเฉลีย่ของความสองสวาง

ตลอดทั้งปจากทิศทางการรบัแสงธรรมชาติเพียงสามทิศ คือ ทิศเหนอื ทิศใต และตะวันออก แต

การนาํไปประยุกตใชงานจรงิกับอาคารการติดตั้งระบบทอนาํแสงแนวนอนอาจไมสามารถติดตั้ง

ตรงตามทิศทางที่ศึกษาได จึงควรศึกษาทศิทางการรับแสงธรรมชาติจากทิศอืน่เพิม่เติม 
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6. งานวิจยันี้ศึกษาความละเอยีดของหุนจําลอง (Segment) ในการสราง

แบบจําลองรปูแบบระบบทอนําแสงแนวนอน สําหรับโปรแกรมโฟโตเปยที่มีคาปานกลาง อาจทํา

ใหผลการศึกษาจากรูปแบบระบบทอนาํแสงแนวนอนที่มีลักษณะโคงมีคาไมละเอยีดเพียงพอ และ

สงผลใหเกิดการกระจายแสงบนระนาบพืน้ทีท่ํางานอยางไมสม่าํเสมอในระบบทอนําแสงแนวนอน

รูปแบบที่ 6 และรูปแบบที่ 8 ดังนัน้การศึกษาเพิ่มเติมดวยความละเอยีดของหุนจําลองที่มีคามาก

ใกลเคียงสภาพจริงของวัสดุที่ใชในการสรางระบบทอนาํแสงแนวนอนจริงจะชวยในผลการศึกษามี

ความนาเชื่อถอืเทียบเทาการศึกษาจากระบบทอนาํแนวนอนที่สรางจริง 

7. งานวิจยันี้ศึกษารูปแบบของระบบทอนําแสงแนวนอนโดยการออกแบบจาก

คุณสมบัติการสะทอนของแสงเพยีงอยางเดียว ในการศกึษาพัฒนาขัน้ตอไปควรศึกษาระบบทอนาํ

แสงแนวนอนโดยการออกแบบจากคุณสมบัติอ่ืนของแสง เชน การใชเลนสในการหักเหแสงสําหรับ

สวนรวมแสง หรือการใชแผนอะครีลิคที่ตดัดวยเลเซอร (Laser Cut Panel) ในการปรับเปลี่ยน

ทิศทางหรือคัดเลือกแสงในชวงเวลาที่ตองการสาํหรับสวนนําพาแสง 

8. งานวิจยันี้ศึกษาปจจัยที่เกีย่วของกับระบบทอนาํแสงแนวนอนเฉพาะปจจัย

ทางดานแสงสวางเทานัน้ โดยไมคํานึงถงึอทิธิพลจากสภาพสิ่งแวดลอมอ่ืนทีอ่าจมีสวนเกีย่วของ

กับระบบทอนาํแสงแนวนอน ซึง่การออกแบบระบบทอนาํแสงแนวนอนสําหรับการใชงานจริง

จําเปนตองศึกษาปจจัยจากทุกดานโดยเฉพาะปจจัยที่มผีลกระทบอยางมาก ไดแก ปจจัยดาน

ความรอนที่อาจเกิดขึ้นภายในระบบทอนาํแสงแนวนอน และปจจัยดานเศรษฐศาสตรที่ตองคําถึง

คาใชจายและตนทนุของอาคารที่ติดตั้งระบบทอนาํแสงดวย 
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