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 ขอกราบขอบพระคุณ  คณาจารยในสาขาวิชาการศึกษานอกระบบโรงเรียนทุกทาน และคณาจารยคณะครุ
ศาสตร  ท่ีไดประสิทธิประสาทวิชาการดานการศึกษานอกระบบโรงเรียนและวิขาการดานตางๆท่ีเกี่ยวของ 
 ขอขอบคุณคุณวินิตา     ศาสตราวาหะ        คุณเล่ือน    แสงศร    คุณเชิดชัย         สุขแท  คุณพุทธชาติ     
นกชม   คุณอรอนงค   ศรีประพันธุ    คุณกนิษฐา  ชูขันธ  คุณชโลพร  ตรีคงพันธ  คุณนพรัตน     ศรีสุวรรณ  ท่ีให
ความชวยเหลือสนับสนุนในการอํานวยความสะดวก เอ้ือเฟอสถานท่ี อันทําใหการศึกษาทดลองครั้งนี้เปนไป
อยางราบรื่น  ขอบคุณบุพการี  ผูมีพระคุณครอบครัวของผูวิจัย  ตลอดจนเพ่ือนพองพ่ีนอง  ผูมีอุปการคุณทุกทาน
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บทที่  1 
 

   บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับท่ี 10  พุทธศักราช 2550 – 2554  ได

กําหนดจุดสําคัญ  คือ  มุงสูการมีสังคมรมเย็นเปนสุขรวมกัน คนไทยมีคุณธรรมนําความรอบรู รูเทา
ทันโลก โดยกําหนดเปาหมายท่ีการพัฒนาคน  จึงเปนการพัฒนาศักยภาพของมนุษย เพ่ือใหเปนคน
ท่ีสมบูรณท้ังรางกาย  จิตใจ ความรูความสามารถ ทักษะการประกอบอาชีพ ครอบคลุมทุกกลุมเปา
หมายเพ่ือเสริมสรางศักยภาพใหตนเองท่ีจะนําไปสูความเขมแข็งของครอบครัว ชุมชนและสังคม
ไทย รวมท้ัง การอยูรวมกันในสังคมและการท่ีทําใหคนมีคุณภาพ  มีศักยภาพ  มีคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงคของสังคมได  นั่นคือ  การศึกษา  และตัวอยางช้ีคุณภาพทางการศึกษา   คือ  นักเรียนท่ีมี
ศักยภาพ  ซ่ึงจะวัดไดจากองคความรู  ทักษะ  ความสามารถเชิงกระบวนในการดํารงชีวิต ไดแก  
ทักษะการเรียนรู  ทักษะการคิด ทักษะการส่ือสาร ฯลฯ   

วิทยากร เชียงกูล(2548) กลาววา สาเหต ุระดับรากเหงาของปญหาความดอยพัฒนาดานการ
ศึกษาคือ พฤติกรรมของครูอาจารยสวนใหญผูไดรับการศึกษาแบบเกา  ไมรักการอาน  การคนควา  
การวิเคราะหดวยตนเอง ซ่ึงตรงกับลักษณะการคิดอยางมีวิจารณญาณ   และมีความเคยชินกับการ
สอนแบบบรรยายตามตําราแบบเดิม  ดังนั้นนโยบายใหครูอาจารยเปล่ียนวิธีการเรียนการสอนเปน
แบบใหนักเรียนเปนศูนยกลาง  รูจักคิด  วิเคราะหและแกปญหาเปน จึงมักไมประสบความสําเร็จ  
เนื่องจากครูอาจารย  นักเรียนนักศึกษาสวนใหญเคยชินกับการเรียนการสอนแบบฟงจดทองจํามาชา
นาน  ครูอาจารยคิดและสอนแบบใหมไมเปน  นักเรียนนักศึกษาก็เรียนแบบใหมไมเปน  การจัด
ประชุมครูอาจารยเพ่ือรับฟง  คําช้ีแนะหรือฝกอบรม  ระยะส้ันไมอาจเปล่ียนแปลง  ใหครูอาจารยให
คิดและทําแบบใหมได  จําเปนตองมีการเปล่ียนวิธีการ  ฝกอบรมใหมท่ีเขมขนและไดผลและการ
สรางสภาพแวดลอมใหมเพ่ือกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนการสอน  การเรียนรูแบบใหมไดอยาง
แทจริง 

 แมวงการศึกษาจะมีการนําแนวคิดเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดใหแกผูเรียน  แตเนื่องดวยผู
สอนยังขาดทักษะ  การจัดการเรียนรูใหผูเรียนมีทักษะการคิดได  ปญหาคุณภาพการคิดช้ันสูงก็ยังมี
อยู  เม่ือมีนโยบายการปฏิรูปการศึกษาเกิดขึ้น  ก็จะมุงเปนการปฏิรูปการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา
คุณภาพดานกระบวนการคิด  จึงนับเปนกระบวนการสําคัญท่ีจําเปนตองเรงปรับปรุงและพัฒนากัน
อยางจริงจัง  โดยเฉพาะดานการจัดการศึกษาสําหรับเด็กเล็ก  
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กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551) กลาววา เนื่องจากเด็กปฐมวัยในประเทศไทย  ปจจุบันขาดทิศ
ทางและความเปนเอกภาพ ไมมีกําหนดหลักการมาตรฐาน  การจัดการศึกษาขึ้นอยูกับความเช่ือ  
ปรัชญา  และบริบทของสังคม  ลักษณะการจัดการศึกษาของแตละโรงเรียนแตละทองถ่ินอาจแตก
ตางกัน  เปนอิสระทางการศึกษาซ่ึงโรงเรียนอนุบาลหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยสามารถใชรูปแบบ
การจัดการศึกษาเปนของตนเอง  ไมสามารถจําแนกหรือเปรียบเทียบกันไดวา  การจัดการศึกษา
ปฐมวัยในรูปใดหรือของโรงเรียนใดดีท่ีสุด  ขึ้นอยูกับความเช่ือ  สถานการณ  เหตกุารณ และบริบท
ของสังคมของท่ีนั้นๆ 

กษมา วรวรรณ ณ อยุธยา (2543) กลาววาสืบเนื่องจากท่ีกรมการศาสนานอกโรงเรียนได
รวมกับกรมศาสนา กรมอนามัย กรมการพัฒนาชุมชน และวิทยาลัยพยาบาลในการจัดทําหลักสูตร
การศึกษานอกโรงเรียน โดยมุงพัฒนาครูพ่ีเล้ียงศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑเพ่ือใหมีความรู ความเขา
ใจและทักษะการดูแลเด็กไดถูกตองตามหลักวิชาการ มีเจตคติท่ีดีตอการประกอบอาชีพ โดย
วิทยากรมาจากหนวยงานตาง ๆ เชน โรงเรียนอนุบาลเอกชน โรงพยาบาล 

โดยกรมศาสนา (2550) กลาววา โครงการศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดของกรมการ
ศาสนา  เปนโครงการท่ีชวยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนท้ังในเขตเมืองและชนบทใหมีโอกาสไดรับการ
ศึกษาเพ่ิมขึ้น  สวนในดานความพรอมของการดําเนินงานโครงการ  พบวาศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑ
ในวัดยังไมมีแนวการจัดประสบการณ  เพ่ือใชเปนแนวทางการอบรมเล้ียงดูเด็กท่ีเปนมาตรฐานเดียว
กัน  สําหรับบุคลากรในศูนย  ไดแก ผูอํานวยการศูนย  และครูผูสอน  มีท้ังพระภิกษุสงฆและ
ฆราวาส  ศูนยสวนใหญมีบุคลากรเพียงพอ แตมีวุฒิคอนขางต่ํา (ประถมศึกษาปท่ี 4 – มัธยมศึกษาป
ท่ี 6)  ยังไมมีความรูและประสบการณดานการสอนเด็กกอนวัยเรียน ไมมีความเช่ือม่ันในความ
สามารถของตน  มักปฏิเสธการเรียนรูส่ิงใหม  ปฏิเสธการเขารวมกิจกรรม  แมจะชอบมีสวนรวมใน
กิจกรรมการสอน  แตปฏิเสธกิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับการคิดและการเรียน และไมชอบกิจกรรมท่ีตอง
ใชความคิด ซ่ึงลักษณะการไมชอบคิดนี้เปนสวนหนึ่งของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ทิศนา แขมมณ ี (2540) กลาววา ในการพัฒนาความคิดนั้นมีรูปแบบหลากหลายวิธีจะเห็น
ไดวา กระบวนการคิดท่ีสําคัญๆ  และมีความจําเปนตอการดํารงชีวิตมากมีหลายกระบวนการดวย
กันเชน  กระบวนการอยางมีวิจารณญาณ (critical thinking)  กระบวนการคิดตัดสินใจ (decision 
making)  กระบวนการคิดริเริ่มสรางสรรค (creative thinking)  กระบวนการไตรตรอง (reflective 
thinking)  และยังมีกระบวนการอีกหลายกระบวนการท่ีแมไมมีคําวา “คิด” อยู  แตก็เปนกระบวน
การคิด  เชน  กระบวนการทางวิทยาศาสตร  กระบวนการแกปญหา  กระบวนการวิจัย  เปนตน  แต
ละกระบวนการยอมประกอบไปดวยขั้นตอนตางๆ  ซ่ึงจะนําไปสูเปาหมายของกระบวนการนั้นๆ  
ดังตัวอยาง  เชน 1.  กระบวนการทางวิทยาศาสตร  ประกอบดวย  ขั้นตอนในการคิดและการดําเนิน
การ  เพ่ือแสวงหาขอความรูท่ีเช่ือถือได  หรือแกปญหาตางๆ  ใหประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงค  
2.  กระบวนการแกปญหา  ประกอบดวยขั้นตอนในการคิดและการดําเนินการแกปญหา  ซ่ึงสามารถ
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ชวยใหบุคคลดําเนินการไดอยางเปนระเบียบ  ไมสับสนและสามารถแกปญหาไดผล  3.  กระบวน
การวิจัย  ประกอบดวยขั้นตอนในการคิดและการดําเนินการ  เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอความรูท่ีไดรับการ
พิสูจนทดสอบแลว  ในบรรดากระบวนการท้ังหลาย  กระบวนการท่ีสําคัญและจําเปนสําหรับผูเรียน
ทุกระดับก็คือ  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ เพราะเปนการคิดท่ีครอบคลุมการคิดทุกประเภท   
เนื่องจากกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณนี้มีเปาหมายเพ่ือใหไดความคิดท่ีผานการพิจารณาถึง
ขอมูล  หลักฐาน  และเหตุผลมาอยางรอบคอบแลว  ซ่ึงความคิดท่ีไดนี้จะสามารถนําไปใชไดอยาง
กวางขวางในทุกๆ สถานการณ   เพราะการกระทําใดๆ ก็ตาม  ควรตองผานการคิดท่ีรอบคอบกอน  
ดังนั้น การคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนพ้ืนฐานของการคิดท้ังปวง  เม่ือบุคคลคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
แลว  และไดความคิดท่ีผานการคิดอยางมีวิจารณญาณมาแลว  การคิดท่ีไดมาสามารถนําไปใชตอไป
ไดในกระบวนการอ่ืนๆ  เชน  นําไปใชในการตัดสินใจนําไปใชในการแกปญหา  นําไปปฏิบัต ิ หรือ
นําไปศึกษาวิจัยตอ  เปนตน   

การจัดใหความรูเพ่ือแกปญหาคุณภาพครูใหมีความคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความจําเปน
ตองจัดขึ้นเพ่ือกอใหเกิดประโยชนคือ เพ่ือปรับเปล่ียนพฤติกรรมการคิดของครูใหเพ่ิมขึ้น  มีความ
จําเปนตองเปล่ียนวิธีการ  ฝกอบรมใหมท่ีเขมขนและไดผลและการสรางสภาพแวดลอมใหมสงผล
ตอการกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนการสอน  และทําใหนักเรียนเกิดทักษะ  ความสามารถเชิง
กระบวนในการดํารงชีวิต ไดแก  ทักษะการเรียนรู  ทักษะการคิด แบบใหมไดมากขึ้น  

อุนตา นพคุณ(2523) กลาววาจากการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วของสังคมและความไมแน
นอนในสถานการณโดยท่ัวไป  ท้ังในดานเศรษฐกิจ  สังคม  และการเมือง  ประชาชนจํานวนมาก
หวาดหวั่นตอส่ิงท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต  ประชาชนขาดท่ีพ่ึงและตางพยายามแสวงหาสถาบันหลัก
เปนเครื่องยึดเหนี่ยวเปนสรณะท่ีพ่ึง  ในอดีตทุกสังคมของมนุษย  ศาสนาเปนสถาบันท่ีสําคัญในการ
ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ  และเปนสรณะท่ีพ่ึง  ในสังคมไทยซ่ึงเปนประเทศศาสนาพุทธ  ศาสนาพุทธได
เปนท่ีพ่ึงอันสําคัญทางจิตใจของชาวไทยมาชานาน  จึงเปนสถาบันท่ีไดรับการเคารพเทิดทูน  ปก
ปองรักษาและสงเสริมมาตลอด  แตเม่ือสังคมเปล่ียนแปลงไป  หันมานิยมทางดานวัตถุมากขึ้น  หา
ความเริงรมยในรูปแบบตางๆ  ซ่ึงเปนผลสืบเนื่องมาจากวัฒนธรรมตางชาต ิ และคานิยมท่ีเปล่ียนไป 
เปนปญหาอันสืบเนื่องมาจากทัศนะท่ีประชาชนท่ัวไปมีตอศาสนา  คือ  การมองศาสนาในแงปฏิเสธ  
ถือวาศาสนาเปนเครื่องขัดขวางความเจริญของประเทศชาต ิ  การมองศาสนาเปนเรื่องของคนท่ีลา
สมัย  เปนเรื่องท่ีงมงาย  ไมสามารถจะมาชวยในการดํารงชีวิตอยูไดทามกลางการเปล่ียนแปลงของ
สังคม  การศึกษานอกระบบโรงเรียนมีภารกิจสําคัญท่ีจะใหการศึกษาแกประชาธิปไตยเฉพาะเยาว
ชน  โดยจัดกิจกรรมท่ีจะสงเสริมและเสริมสรางประชาชนโดยเฉพาะเยาวชน ใหมีความเขาใจท่ีถูก
ตองเกี่ยวกับศาสนา  ใหเห็นคุณคาของศาสนาในแกนท่ีแทจริง   

ในระยะประมาณ   50    ปท่ีผานมาไดมีนักคิดและนักการศึกษาใหความสนใจ              
เรื่องการพัฒนาการคิดมาโดยตลอด  โดยเฉพาะอยางยิ่งในระยะหลังๆ ไดมีการนําหลักธรรมทาง
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พระพุทธศาสนามาประยุกตในการสอนและศึกษาวิจัยกันมากขึ้น  ควบคูกับการนําทฤษฎีและหลัก
การของตางประเทศมาประยุกตใช  จึงทําใหประเทศไทยไดแนวทางในการพัฒนากระบวนการคิด
ดวยเทคนิคตางๆ เพ่ิมขึ้นมาก  อาทิเชน  การสอนใหคิดเปน  ทําเปน  และแกปญหาเปน  โดย โกวิท  
วรพิพัฒน  การสอนโดยการสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ  โดย สุมน  อมรวิวัฒน  การสอน
กระบวนการคิดเพ่ือการดํารงชีวิตในสังคมไทย  โดยหนวยศึกษานิเทศก  กรมสามัญศึกษา  
กระทรวงศึกษาธิการ เปนตน    การสอนใหคิดตามแนวพุทธศาสตร  ไดแก  การคิดอยางถูกวิธีตาม
หลักโยนิโสมนสิการ  แตแนวคิดเหลานั้นยังไมไดรับการนําไปใชอยางกวางขวาง  และปญหาคุณ
ภาพการคิดขั้นสูงก็ยังมีอยูเรื่อยมา  ดังนั้น เม่ือมีนโยบายการปฏิรูปการศึกษาเกิดขึ้น  การมุงเนนการ
ปฏิรูปการเรียนการสอน  เพ่ือพัฒนาคุณภาพดานกระบวนการคิด การเลือกฝกการคิดดวยวิธีการทาง
พุทธศาสนาจึงนับเปนกระบวนการสําคัญท่ีจําเปนตองเรงปรับปรุง  และพัฒนากันอยางจริงจัง 

พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต, 2537)กลาววาในขณะท่ีสังคมเปล่ียนไปอยางรวดเร็ว  ความ
ไมแนนอนในสถานการณโดยท่ัวไปท้ังในดานเศรษฐกิจ  สังคมและการเมือง  ประชาชนตาง
พยายามหาท่ีพ่ึงท่ียึดเหนี่ยว  ศาสนาเปนสถาบันท่ีสําคัญในการยึดเหนี่ยวทางจิตใจ  สังคมไทยจึง
เปนประเทศศาสนาพุทธ  ศาสนาพุทธเปนท่ีพ่ึงอันสําคัญทางจิตใจของชาวไทยมาชานาน   

พระธรรมปฎก (2543)  กลาววา คําวา วิภัชชวาท  แปลวา การพูดแยกแยะ พูดจําแนก หรือ
พูดแจกแจง หรือแถลงความแบบวิเคราะห หมายถึง  การมองและแสดงความจริงโดยแยกแยะออก
ใหเห็นแตละแงละดานครบทุกแงทุกดาน   วิธีคิดจําแนกแจกแจงแบบวิภัชชวาทนี ้  ทําใหความคิด
และการวินิจฉัยเรื่องราวตาง ๆ ชัดเจน  ตรงไปตรงมาตามความเปนจริงเทาความจริง  พอดีกับความ
จริง เปนกลาง ๆ ตามธรรมชาติแท ๆ ทําใหไมเกิดความสับสนในเรื่องตาง ๆและยังเปนช่ือเรียก
ระบบความคิดของพุทธศาสนาท้ังหมด  ศาสตรทุกวันนี้มุงใชเนื้อเทคโนโลยีแตอยางเดียว  แมจะ
เปนคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ศาสตรอะไรก็ตามเปนทาสของเทคโนโลยีหมด  หากจะยกตัวอยาง
ทางวิชาการสมัยใหม  เชน อาจพิจารณาปญหาทางการศึกษาวา  ควรปลอยใหเด็กพบเห็นส่ิงตางๆ 
ในสังคม  เชน  เรื่องราวและการแสดงตางๆ ทางส่ือมวลชน เปนตน  อยางอิสรเสรีหรือไม  แคไหน
อยางไร  ถาฝกคิดแบบวิภัชชวาทก็จะไมกลาวตอบไปทางเดียว  แตจะวินิจฉัยโดยพิจารณาเง่ือนไข
ตางๆ  สามารถคิดหาและคนพบทางวิธีการ  หรือความเปนไปไดท่ีถูกตอง  เหมาะสม  ตรงแท  เปน
จริงหรือไดผลดีท่ีสุด โดยการคิดเปนขั้นตอนชัดเจน 7 ขั้นตอน  ไดแก  การกําหนดปญหา  ซ่ึงจะ
ชวยทําใหมองเห็นขอบกพรองท่ีวากันไปตามความเปนจริง  ไมสับสน  ไมมองแคบ  การจําแนก
ปญหาจะชวยวิเคราะหแยกแยะออกไปใหรูเทาทัน  ไมติดตันอยูกับภาพท่ีเห็นหรือถูกลวงโดยภาพ
รวม  การลําดับปรากฏการท่ีเกิดขึ้นของปญหาจะชวยวิเคราะหปรากฏการณท่ีเกิดขึ้นตามลําดับได
ชัดเจน  การสืบสาวหาเหตุและปจจัยของปญหาจะชวยใหเรามองเห็นความจริง  ไมนําเอาเรื่องทุก
อยางมาปะปนกัน  การจําแนกเง่ือนไขตามสาเหตุและปจจัยท่ีเกิดขึ้น  จะชวยใหแสดงเห็นความจริง
โดยพิจารณาเปนขอๆ ตามเง่ือนไขท่ีตั้งขึ้นมาประกอบกันไป  การหาวิธีแกปญหาจะชวยใหพิจารณา
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หาความเขาใจเกี่ยวกับสภาพปญหาท่ีปรากฏขึ้น  ทําใหไมทอแทหยุดความเพียร  และจะทําให
สามารถคิดหาและคนพบหนทางวิธีการหรือความเปนไปไดท่ีถูกตองเหมาะสม  ตรงแท  เปนจริง  
หรือไดผลดีท่ีสุด  การตอบปญหาท่ีตั้งไวจะชวยใหเราไดคําตอบหลายรูปแบบ  คือ การไดคําตอบ
อยางเดียว  หรือบางครั้งอาจไดคําตอบดวยการพับปญหาไมตอบเลยก็ได   

เม่ือนําหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทท่ีเปนช่ือเรียกระบบความคิดของพุทธศาสนาท้ังหมด 
มาพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณใหกับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด เปนแนวทางการ
ปฏิรูปการศึกษาท่ีเปล่ียนแปลงคุณภาพทางการศึกษา แบบใหมท่ีมีประสิทธิภาพมากขึ้น  

 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธี 

คิดแบบวิภัชชวาท ท่ีมีผลตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของคร ู จากศูนยอบรมเด็ก
กอนเกณฑในวัด 

2. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของครจูากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดตอการจัดกิจกรรม 
การศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 
 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 
  ผูวิจัยไดศึกษางานวิจยัของเพ็ญพิศุทธ์ิ   เนคมานุรักษ(2537) ไดศึกษาการคิดอยางมีวิจารณ 
ญาณสําหรับนักศึกษาครู พบวา กลุมนักศึกษาท่ีมีคะแนนจากแบบประเมินพฤติกรรมของผูท่ีมีการ 
คิดอยางมีวิจารณญานสูงกวาคาเฉล่ีย ไดคะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุมท่ีไดคะแนน 
จากแบบประเมินพฤติกรรมของผูท่ีมีการคิดอยางมีวิจารณญานต่ํากวาคาเฉล่ีย งานวิจัยของนิพนธ  
วงศเกษม (2534)  ไดศึกษาเพ่ือหาความสัมพันธระหวางทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและความ
สนใจในอาชีพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนวัดดอนตูม  จังหวัดราชบุร ี โดยศึกษากับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 พบวา นักเรียนมีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณอยูในระดับต่ํา  และ
พบวา  นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณไมแตกตางกัน  งานวิจัยของ
เอ้ือญาติ  ชูช่ืน (2536)  ไดศึกษาผลของการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวทฤษฎีของ  โร
เบิรต เอช. เอนนิส  ท่ีมีตอความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษา  พยาบาล
ตํารวจ  กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาพยาบาล  ช้ันปท่ี 4  วิทยาลัยพยาบาลตํารวจพบวา  กลุมทดลองได
คะแนนความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
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นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  แตไมพบความแตกตางของคะแนนความสามารถทางการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  ระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลองของกลุมควบคุม  กลุมทดลองมีคะแนน
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  งานวิจัยของชาลีณี  เอ่ียมศรี (2549)  ไดพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนเพ่ือสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะการแกปญหาในการปฏิบัติงานดาน
สุขภาพของเจาหนาท่ีสาธารณสุขระดับตําบล พบวาเจาหนาท่ีสาธารณสุขระดับตําบล ในกลุม
ทดลอง มีทักษะในการแกปญหางานดานสุขภาพหลังการเขารวมโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรง
เรียนสูงกวากลุมควบคุม 

กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของ  ทิศนา  แขมณ ี(2540)  ไดการศึกษาแนว
คิดเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักการศึกษาและนักคิดตางๆ  พบวา  แตละแนวคิดมีจุด
เนนท่ีไมเหมือนกัน ความถูกตองของความคิดขึ้นอยูกับความพอเพียงและความถูกตองของขอมูล
เปนประการสําคัญ  ดังนั้น ขั้นตอนของการแสวงหาขอมูลและประเมินขอมูลจึงเปนขั้นตอนสําคัญ
ท่ีควรระบุใหเห็นอยางชัดเจน  และการตัดสินใจเลือกความคิดหรือทางเลือกท่ีเหมาะสมนั้น  ควร
พิจารณาถึงคุณคา - คานิยมท่ีแทจริงตามหลักโยนิโสมนสิการ  หรือการคิดโดยแยบคายตามหลัก
พุทธธรรม  การคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียมเปนวิธีคิดวิธีหนึ่งซ่ึงผูเขียนเห็นวา  จะเปนประโยชน
อยางยิ่งตอการคิดหรือการตัดสินใจเลือกความคิด  ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดเสนอแนวความคิดเกี่ยวกับ
กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ซ่ึงไดบูรณาการประเด็นสําคัญดังกลาวขางตนไวในกระบวน
การ  โดยการนําหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท ซ่ึงเปนแนวคิดทางพุทธศาสนามาพัฒนาความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณ อยางเปนขั้นตอน 

จากการนําหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทมาสอนครจูากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  ให
พัฒนาความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  จะทําใหครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด
ผูเปนผูใหญคนไทยท่ีจบการศึกษาอยูในระดับมัธยมตนและปลาย  ซ่ึงมีความไมม่ันใจในตนเอง ไม
กลาคิด  ไมชอบคิด  จะมีวิธีการคิดท่ีมีลําดับขั้นตอน  สามารถนําไปใชในชีวิตการทํางานการจัดการ
ศึกษาใหกับเด็กในศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดตั้งสมมติฐานของการวิจัยครั้ง
นี้วา 

ครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลัก
วิธีคิดแบบวิภัชชวาทแลว  จะมีความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวาครูจากศูนยอบรม
เด็กกอนเกณฑในวัดท่ีไมไดผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชช
วาท 
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ขอบเขตของการวิจัย 

 

 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดกําหนดขอบเขตท่ีจะศึกษาออกเปน 3 สวนคือ ขอบเขตดาน
ประชากร ขอบเขตตัวแปรท่ีศึกษา และขอบเขตดานเนื้อหาสาระ มีรายละเอียดดังนี้ 
 

1. ขอบเขตดานประชากร 
ประชากรท่ีศึกษา  คือ ครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีไดรับการจัดสรรงบ

ประมาณการพัฒนาศักยภาพครูจากกระทรวงมหาดไทย โดยผานทุนการพัฒนาศักยภาพการจัดการ
ศึกษาสําหรับเด็กกอนเกณฑในวัด จากองคการบริหารสวนตําบลท่ัวประเทศไทย  

 

2. ขอบเขตตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรท่ีศึกษาในครั้งนี้  ไดแก 

ตัวแปรอิสระ คือ การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชช-
วาทใหกับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีเขารวมหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพคร ู

ตัวแปรตาม คอื การคิดอยางมีวิจารณญาณของครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด ท่ีได
ท่ีเขารวมหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพครผูานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิด
แบบวิภัชชวาท   

 

3. ขอบเขตดานเนื้อหาสาระ  
หลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท คือ หลักในการการพูดแยกแยะ พูดจําแนก หรือพูดแจกแจง หรือ

แถลงความแบบวิเคราะห โดยแยกแยะออกใหเห็นแตละแงละดานครบทุกแงทุกดาน  ทําใหความ
คิดและการวินิจฉัยเรื่องราวตาง ๆ ชัดเจน  ตรงไปตรงมาตามความเปนจริงเทาความจริง  พอดีกับ
ความจริง ทําใหไมเกิดความสับสนในเรื่องตาง ๆ  

วิธีคิดจําแนกแจกแจงแบบวิภัชชวาท ทําใหความคิดและการวินิจฉัยเรื่องราวตาง ๆ ชัดเจน  
แบงเปน  7  ขั้นตอน คือ  

1. ขั้นกําหนดปญหา  

2. ขั้นจําแนกปญหา 
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3. ขั้นลําดับปรากฏการณท่ีเกิดขึ้นของปญหา  

4. ขั้นสืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหา  

5. ขั้นจําแนกเง่ือนไขตามสาเหต ุปจจัยท่ีเกิดขึ้น  

6. ขั้นหาวิธีแกปญหา   

7. ขั้นตอบปญหาท่ีตั้งไว  

 

 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

ครูจากศูนยเด็กกอนเกณฑในวัด หมายถึง  บุคลากรท่ีมีหนาท่ีดูแล จัดการเรียน
การสอนใหแกเด็กของศูนยอบรมเด็กวัยกอนเกณฑในวัด ท่ีเขารวมหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพครู
ผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท   

วิธีคิดแบบวิภัชชวาท  คือ การพูดแยกแยะ พูดจําแนก หรือพูดแจกแจง หรือแถลงความ
แบบวิเคราะห หมายถึง  การมองและแสดงความจริงโดยแยกแยะออกใหเห็นแตละแงละดานครบ
ทุกแงทุกดาน  ไมใชจับเอาแงหนึ่งแงเดียว  ทําใหความคิดและการวินิจฉัยเรื่องราวตาง ๆ ชัดเจน  
ตรงไปตรงมาตามความเปนจริงเทาความจริง  พอดีกับความจริง เปนกลาง ๆ ตามธรรมชาติแท ๆ ทํา
ใหไมเกิดความสับสนในเรื่องตาง ๆ  

กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน หมายถึง         การจัดกิจกรรมอบรมหลักสูตร 

ระยะส้ันอยางตอเนื่องเปนเวลา 2 เดือน ใหกับครูจากศูนยอบรมเด็กวัยกอนเกณฑในวัดท่ีเขารวม
หลักสูตรการพัฒนาศักยภาพครผูานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบ
วิภัชชวาท   

 การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง  กระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยว
กับขอมูล  หรือสภาพการณท่ีปรากฏ  โดยใชความรู  ความคิดและประสบการณของตนเองในการ
สํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ  เพ่ือนําไปสูขอสรุปท่ีสมเหตุสมผล  ซ่ึงจําแนกออกเปน 7 ดาน  ดังนี้ 

1. ดานการระบุประเด็นปญหา   เปนการวัดความสามารถในการระบุประเด็นปญหาจาก 
ขอความหรือสถานการณท่ีกําหนด 

2.  ดานการรวบรวมขอมูล เปนการวัดความสามารถในการสังเกตเพ่ือรวบรวมขอมูลจาก
แหลงตางๆ 
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3. ดานการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล เปนการวัดความสามารถเกี่ยวกับ 
การพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล  การประเมินความถูกตองของขอมูล 

4. ดานการระบุลักษณะขอมูล  เปนการวัดความสามารถเกี่ยวกับการจําแนกประเภทของ 
ขอมูลและการระบุแนวความคิดท่ีอยูเบ้ืองหลังขอมูลท่ีปรากฏ 

5. ดานการตั้งสมมติฐาน   เปนการวัดความสามารถในการคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผล 
ระหวางขอมูลท่ีมีอยูเพ่ือระบุทางเลือกท่ีเปนไปได 

6.  ดานการลงขอสรุป   ไดแก 
1) ความสามารถในการลงสรุปแบบอุปนัย เปนการ วัดความสามารถเกี่ยวกับ 

การใชเหตุผลแบบอุปนัย  
2) ความสามารถในการลงสรุปแบบนิรนัย   เปนการวัดความสามารถเกี่ยวกับ 

การใชเหตุผลแบบนิรนัย 
 7.     ดานการประเมินผล เปนการวัดความสามารถในการยืนยันขอสรุป  และความสามารถ 
ในการทํานายผลท่ีคาดวานาจะเกิดตามมา 
 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

 การวิจัยครั้งนี้กอใหเกิดประโยชนดังนี้ 

1.    เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิด 

แบบวิภัชชวาทสําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดใหมีความสามารถทางการคิดอยางมี
วิจารณญาณมากขึ้น 

2.    การวิจัยครั้งนี้เปนพ้ืนฐานท่ีชวยใหเกิดการขยายผลการนําแนวทางการวิจัยไปใชเพ่ือ 

เปนแนวทางในการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณกลุมเปาหมายกลุมอ่ืนโดยใชกิจกรรมกรรมการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียน กลุมผูนําชุมชน กลุมแมบาน เปนตน 

 

 

 

 

 



 

บทที่ 2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  ในการวิจัยเพ่ือศึกษาผลการสอนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท เพ่ือพัฒนาความ
สามารถในการคิดของครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงาน
วิจัยท่ีเกี่ยวของ โดยแบงเปน 5 ตอน ดังนี้ 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

ตอนที่ 1  การศึกษานอกระบบโรงเรียน  
1.1 ความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

1.2 ลักษณะประเภทของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

ตอนที่ 2  ทฤษฎีการเรียนรูสําหรับผูใหญ 
2.1 วิธีการเรียนรูของผูใหญ 

2.2 การเรียนรูดวยตนเองของผูใหญคนไทย 

2.3 การสอนผูใหญ   

ตอนที่ 3  ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด 
3.1 รายงานการติดตามประเมินผล โครงการศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  ดาน
บุคลากร ครูผูสอน 

3.2  ความเกี่ยวเนื่องกันของการศึกษานอกระบบโรงเรียนกับศูนยอบรมเด็กกอน
เกณฑในวัด 

ตอนที่ 4  การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
4.1  ทฤษฎี  หลักการ  และแนวคิดเกี่ยวกับ “การคิด” จากตางประเทศ 

หลักการ และแนวคิดของไทย 

4.2 แนวทาง รูปแบบ กระบวนการ วิธีการ เทคนิคการสอนและการพัฒนา
กระบวนการคิดของไทย 

4.3   ความหมายการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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4.4   การวัดความสามารถทางการคิด 
4.5   การสรางแบบสอบการวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ตอนที่ 5  วิธีคิดแบบวิภัชชวาท 
ตอนที่ 6  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  
ตอนที่ 7  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

ตอนที่ 1  การศึกษานอกระบบโรงเรียน 
 

การจัดการศึกษาในระดับเด็กเล็ก หรือกอนวัยเรียนในประเทศไทย 

ในดานการจัดการศึกษาในระดับเด็กเล็ก หรือกอนวัยเรียนในประเทศไทยนั้น  คณะกรรมการการ
ศึกษาแหงชาต(ิ2543)  จัดรูปแบบของการจัดการศึกษาเปน 3 ประเภท คือ  

รูปแบบท่ี  1  การศึกษาในระบบ : อนุบาลศึกษา  เปนรูปแบบโรงเรียนอนุบาลมีหลักสูตร 2 ป ท่ีชัด
เจน 

รูปแบบท่ี  2 การศึกษาในระบบ : ช้ันเด็กเล็กในโรงเรียนประถมศึกษา   ของสํานักงานคณะ
กรรมการประถมศึกษาแหงชาต ิ และช้ันเด็กเล็กในโรงเรียนประถมศึกษาของเทศบาล  โดยท่ัวไปมี
หลักสูตร 1 ป และรับเด็กกอนวัยเรียน 1 ป 

รูปแบบท่ี  3 การศึกษานอกระบบ : ศูนยพัฒนาเด็กในลักษณะตาง ๆ เชน ศูนยพัฒนาเด็กของ
กรมการพัฒนาชุมชน  ศูนยพัฒนาเด็กของสภาสตรีแหงชาต ิ  ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑของกรม
ศาสนา  และศูนยโภชนาการเด็กของกรมอนามัย  ซ่ึงรูปแบบนี้มีความยืดหยุนมาก  ท้ังในลักษณะ
ของหลักสูตรวิธีเขารับบริการฯลฯ  

1.1 แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
 

1)  ความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ปจจุบันการศึกษานอกระบบโรงเรียนมีความสําคัญมากขึ้น  เนื่องจากวาเปนการศึกษาเพ่ือ

สนองความสนใจและความตองการของผูเรียน  สําหรับความหมายของการศึกษานอกระบบโรง
เรียนนี้ไดมีผูใหคําจํากัดไวตางๆ ดังนี้ 
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โนลส (Knowles,  1970)  ไดกลาววา  การศึกษานอกระบบโรงเรียนเปนกระบวนการซ่ึงท้ัง
หญิงและชายจะเรียนรูตอไป  หลังจากท่ีสําเร็จการศึกษาภาคปกต ิ  หรือหมายถึงกิจกรรมท่ีจัดขึ้น
สําหรับหญิงและชาย  โดยจัดขึ้นตามสถาบันตางๆ  โดยมีจุดมุงหมายทางการศึกษา 

อุนตา  นพคุณ (2523)  ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา  หมายถึงกิจ
กรรมหรือโครงการใดๆ  ท่ีสถาบันตางๆ ในสังคมจัดขึ้น  โดยมีเจตนาและวัตถุประสงคท่ีจะใหการ
เรียนรูแกประชาชนท่ีสามารถกําหนดเปาหมายได  ผูรับการศึกษาเองก็มีเจตนาหรือวัตถุประสงคใน
การท่ีจะรับการเรียนรู  กิจกรรมดังกลาวจัดใหประชาชนแกทุกเพศทุกวัย  ทุกชุมชนและทุกระดับ
การศึกษาเพ่ือใหบุคคลดังกลาวมีความรู  ทักษะและทัศนคติคานิยมท่ีดี  กิจกรรมการศึกษาท่ีเรียกวา
เปนการศึกษานอกระบบโรงเรียนจะตองจัดขึ้นในระยะเวลาอันส้ัน  หลักสูตรยืดหยุน  ประหยัดและ
ตอบสนองความตองการความสนใจของผูเรียนและปญหาของชุมชน 

รัตนา  พุมไพศาล (2528)  ไดใหความหมายการศึกษานอกระบบโรงเรียนไดวา  เปนการ
ศึกษาสําหรับผูขาดโอกาสท่ีจะศึกษาเลาเรียนในโรงเรียนภาคปกติ    เปนการศึกษาท่ีจัดใหกับ
ประชาชนเขาจะไดศึกษาเลาเรียนส่ิงตางๆ ตามท่ีเขาตองการจะเรียน 

เกียรติวรรณ  อมาตยกุล (2533)  ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนไววา  
เปนกิจกรรมการศึกษาท่ีจัดขึ้นไดท้ังในและนอกระบบโรงเรียน  โดยไมมีรูปแบบท่ีแนนอน  จัดขึ้น
ตามความเหมาะสมและความตองการของผูเรียน  ยึดหลักปรัชญาท่ีวา  การศึกษาคือชีวิต  ชีวิตคือ
การศึกษา       มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาคนใหรูจักความคดิตัดสินใจ      รูจักการเรียนรูดวยตนเอง   มี
อิสรภาพจากส่ิงแวดลอมมากท่ีสุด  โดยมีวิธีการเปนสวนประกอบท่ีจะทําใหคนสมบูรณยิ่งขึ้น ดัง
นั้น ยังเปนกิจกรรมการศึกษาท่ีจัดขึ้นเพ่ือคนทุกคนในสังคม 

อาชัญญา  รัตนอุบล (2542)  ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบหมายถึง  กิจกรรม
ทางการศึกษาและมวลประสบการณความรูใดๆ ก็ตามท่ีไดจัดขึ้นโดยบุคคลหนวยงานและสถาบัน
ตางๆ ในสังคม  โดยไดจัดขึ้นนอกเหนือไปจากการศึกษาในระบบโรงเรียนภาคปกต ิ  เพ่ือพัฒนา
ความรู  ความสามารถ  ทักษะและทัศนคติท่ีพึงประสงคของกลุมเปาหมายตางๆ  โดยยึดหลักการท่ี
วาเปนการสนองความตองการความสนใจและแกปญหาใหแกกลุมเปาหมายนั้น 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542  ในหมวดท่ี 3  มาตราท่ี 13  ไดใหความหมาย
การศึกษานอกระบบวา  เปนการศึกษาท่ีมีความยืดหยุนในการกําหนดจุดมุงหมาย  รูปแบบวิธีการ
จัดการศึกษา  ระยะเวลาการศึกษา  การวัดประเมินผล  ซ่ึงเปนเง่ือนไขของความสําเร็จการศึกษาโดย
เนื้อหาหลักสูตรจะตองมีความสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการของกลุม 
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จากนิยามหรือความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนดังกลาวขางตน  จึงพอจะสรุป
ไดวา  กระบวนการท่ีเปนระบบท่ีผูเรียนเพียงคนเดียวหรือกลุมเรียนดวยความสมัครใจ  การเรียน
เชนนั้นเกิดขึ้นโดยหนวยงานหรือบุคคลท่ีสนใจเปนผูจัดกิจกรรมการศึกษา  ท้ังนี้ เพ่ือใหบริการแกผู
เรียนท่ีตอการเรียนในเรื่องท่ีตนสนใจเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  อันเปนไปตามวัตถุประสงคของการเรียน
ในเรื่องนั้นๆ เปนระยะเวลาส้ันๆ ท่ีการเรียนเกิดขึ้นจากการขวนขวายศึกษาดวยตนเอง 

2)   ลักษณะประเภทของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

นักการศึกษาและผูทรงคุณวุฒิหลายทานไดสรุปลักษณะท่ีสําคัญของการศึกษานอกระบบ
ไวดังนี ้

ฟอรคแฮม (Fordham, 1993)  ไดเสนอลักษณะสําคัญของการศึกษานอกระบบ 4 ประการ
ดวยกัน  คือ (1) การสนองความตองการของผูดอยโอกาสในดานหลักสูตร  กิจกรรมการเรียนการ
สอน การนําไปใชในประโยชนชีวิตประจําวัน  และความยืดหยุนในการจัดการศึกษา (2) ความผูก
พันกับกลุมเปาหมายเฉพาะ  โดยการจัดการศึกษานอกระบบ  เนนกลุมเปาหมายท่ีอยูนอกระบบโรง
เรียนเปนสําคัญ  ไดแก  กลุมผูไมรูหนังสือ  กลุมผูตองการการศึกษาสายสามัญตอเนื่อง กลุม
ตองการฝกอาชีพ  กลุมเกษตรกร  ชนกลุมนอย  เปนตน  (3) การเนนในความหมายมุงเฉพาะ  เนน
การศึกษาท่ีจัดขึ้นเพ่ือใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการของชุมชนและสังคม  โดย
กําหนดความมุงหมายเฉพาะกลุมมากกวากําหนดความมุงหมายท่ัวไปของคนกลุมใหญ  (4)  ความ
ยืดหยุนในองคกรและวิธีการ  การศึกษานอกระบบมีความยืดหยุนมากกวาการศึกษานอกระบบใน
โรงเรียน  ในดานจุดมุงหมาย  การกําหนดระยะเวลาเรียน  หลักสูตร  เนื้อหา  กิจกรรมและการ
ประเมินผล 

  ทองอยู  แกวไทรฮะ (2543)  ไดกลาวถึงลักษณะของการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ไวดังนี ้ (1) ผูเรียน  ผูเรียนในการศึกษานอกระบบไมมีการกําหนดเกณฑอายุเหมือนกับการศึกษาใน
ระบบโรงเรียน  การเรียนขึ้นอยูกับความสมัครใจของผูเรียนเปนสําคัญ  ไมมีการบังคบั  ผูเรียนทุก
เพศทุกวัยและทุกวุฒ ิ  สามารถสมัครเรียนตามความตองการและความสนใจของตนเองท่ีมีตอวิชา
นั้นๆ  (2)  ผูสอน  ผูสอนและบุคลากรทางการศึกษานอกระบบอาจจะเปนครูผูสอนท่ีมีความรู  
ความชํานาญและเช่ียวชาญในวิชาท่ีสอนโดยตรง  หรือเปนผูท่ีมีประสบการณจากการประกอบ
อาชีพของตนมาเปนวิทยากรและอาสาสมัคร  (3) หลักสูตรและเนื้อหาวิชา  หลักสูตรและเนื้อหา
วิชานอกระบบยืดหยุนไดมาก  เนื้อหาวิชานอกระบบยืดหยุนไดมาก  เนื้อหาสามารถปรับตามทอง
ถ่ินและความสนใจของผูเรียน  โดยหลักสูตรจะสรางความสนใจและความตองการของผูเรียนท่ีมุง
จะนําไปใชประโยชนตามจุดมุงหมายท่ีวางไว  (4)  รูปแบบการจัด  การจัดการศึกษานอกระบบโรง
เรียนไมมีรูปแบบแนนอน  รูปแบบการจัดจะแตกตางกันไป  เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายตามวัตถุ
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ประสงคของผูจัดและผูรับบริการ  (5)  การเรียนการสอน  วิธีการเรียนการสอนของการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนมีแตกตางกันออกไปตามความเหมาะสม  บางครั้งจะจัดการเรียนการสอนเปนช้ัน
เรียน  แตบางครั้งไมเปนช้ันเรียน  แตจัดในรูปกลุมพบปะสนทนา  การสาธิต  การฝกอบรม  การ
ศึกษาทางไกล ฯลฯ (6)  สถานท่ี  สถานท่ีจัดใหบริการการศึกษานอกระบบซ่ึงมีลักษณะกระจาย  
เปล่ียนแปลงและโยกยายไปตามสถานท่ีท่ีอํานวยให  และเหมาะสมกับสภาพทองถ่ิน  เชน อาจจะ
จัดท่ีศาลาวัด  ช้ันเรียนของโรงเรียนภาคปกติ  ศูนยอนามัย  หองสมุดประชาชน  ท่ีอานหนังสือ
ประจําหมูบาน  สนามกีฬา  ใตรมไม ฯลฯ  (7)  ระยะเวลา  ขึ้นอยูกับชนิดและลักษณะของวิชา  รวม
ท้ังความสนใจของผูเรียน  (8)  หนวยงานและสถาบันท่ีรับผิดชอบ  หนวยงานและสถาบันท่ีรับผิด
ชอบการศึกษานอกระบบโรงเรียน  มีท้ังภาครัฐและภาคเอกชน  รวมท้ังสถาบันทางการศึกษาตางๆ  
(9)   การรับรองความสามารถและคุณวุฒ ิ  การศึกษานอกระบบโรงเรียนมักจะมีการประเมินผลใน
ระยะส้ันๆ  วุฒิบัตรหรือประกาศนียบัตรท่ีไดไมถือเปนเรื่องสําคัญมากนัก  เพราะมิไดมีการกําหนด
วามีความรูความสามารถอยูในมาตรฐานระดับใดของมาตรฐานการเรียนภาพปกต ิ (ยกเวนการเรียน
ตามหลักสูตรการศึกษานอกระบบโรงเรียนสายสามัญ  ซ่ึงมีศักดิ์และสิทธ์ิเทากับผูเรียนตามหลัก
สูตรในโรงเรียนทุกประการ)  (10)  ความยืดหยุนของการจัด  โครงการตางๆ ของการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนจัดขึ้นเพ่ือสนองความตองการของผูเรียนเปนสําคัญ  วัน  เวลา  สถานท่ี  หลักสูตร  
วิธีการสอน  การประเมินผล ฯลฯ  จึงมีความยืดหยุนไดมาก 

จากการศึกษาลักษณะการศึกษานอกระบบโรงเรียนดังกลาวขางตน  สรุปไดวา  จะตองมี
สนองความตองการของกลุมเปาหมาย  หรือของผูเรียนเปนสําคัญ  รวมท้ังมีความยืดหยุนในเรื่อง
ระยะเวลาเรียน  เนื้อหาหลักสูตร วิธีการสอน  กิจกรรมและการประเมินผล 

3)  ประเภทของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

ในการจําแนกประเภทการศึกษานอกระบบโรงเรียนนั้น  สามารถจําแนกไดหลายประเภท
ดังนี ้ คือ 

คูมส  และอารเมด (Combs and Ahmed, 1971)  ไดกลาวถึงประเภทของการจัดการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนไดดังนี้  คือ        
 -  การศึกษาพ้ืนฐาน  เปนการจัดใหประชาชนในชนบทอานออกเขียนได  คิดเลขเปน นอก
จากนั้นยังมีความเขาใจเบ้ืองตนดานวิทยาศาสตรและส่ิงแวดลอม    
 -  การศึกษาเพ่ือปรับปรุงชีวิตครอบครัว เปนการเสริมความรู  ทักษะและเจตคติในการปรับ
ปรุงคุณภาพชีวิตของครอบครัว  เชน เรื่องสุขภาพอนามัย  โภชนาการ  การดูแลบานเรือน  การเล้ียง
ดูเด็ก  การซอมแซมบานเรือน  การวางแผนกครอบครัว     
 -  การศึกษาเพ่ือปรับปรุงชุมชน  เปนการพัฒนาประชาชนใหสามารถปรับปรุงชุมชนของ
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ตนได  ประชาชนสามารถปกครองตนเองได  ใหรูเรื่องสหกรณ  การจัดทําโครงการของชุมชนได
 -  การศึกษาเพ่ือการอาชีพ  เปนการพัฒนาความรู  ทักษะ  กิจกรรมท่ีใหประชาชน 
มีอาชีพ  รายได  เพ่ือความเปนอยูท่ีด ี

รัตนา  พุมไพศาล (2521)  ไดจัดแบงประเภทของการศึกษานอกระบบ  ไดแก    
 -  ดานการศึกษาสามัญหรือความรูพ้ืนฐาน  ไดแก  ความรูดานหนังสือ  การอานออก
เขียนได  คิดเลขเปน  ตลอดจนมีความสามารถในการดํารงชีวิตอยูในชีวิตอยูในสังคม  
 -  การศึกษาดานอาชีพรวมท้ังการเกษตรสหกรณ  ไดแก มุงพัฒนาความรูและทักษะท่ี
เกี่ยวกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและทักษะท่ีเปนประโยชนในการประกอบอาชีพ  
 -  การศึกษาสําหรับการพัฒนาชุมชนและสภาพแวดลอม  ไดแก การใหการศึกษาเกี่ยวกับ
กิจกรรมของทองถ่ินและสถาบันชาต ิ ตลอดจนกระบวนการตางๆ ในสังคม   
 -  การศึกษาสําหรับปรับปรุงความเปนอยูในครอบครัว  ไดแก การปลูกฝงความรูและ
ทักษะ  และทัศนคติท่ีมีตอการพัฒนาคุณภาพของชีวิตของบุคคลในครอบครัว  เชน ความรู  ความ
สามารถในเรื่องสุขภาพอนามัยและโภชนาการ  จัดและตกแตงบาน  การเล้ียงเด็ก  การซอมแซมและ
ปรับปรุงบาน  ตลอดจนวัสดุเครื่องใชตางๆ  การวางแผนครอบครัว  เปนตน   
 -  การศึกษาประเภทท่ีมุงสรางเสริมความสมบูรณแหงชีวิต   เชน   การดนตร ี   ศิลป  
สันทนาการ  การศึกษา  ปรัชญาทางศาสนา  การพักผอนทองเท่ียว  เปนตน   
 -  การศึกษาเพ่ือการพัฒนาจัดการและการเพ่ิมผลผลิต     เชน     ความรูในเรื่องวิธีเพ่ิม
ประสิทธิภาพและความม่ันคงในวงการอุตสาหกรรม 

อุนตา  นพคุณ (2523) ไดแบงออกเปน 5 ประเภท  โดยคํานึงถึงกลุมเปาหมายประชากร  คือ 
 -  การศึกษาแมและเด็ก  หรือการศึกษาครอบครัว     

 -  กิจกรรมองคการเยาวชน       
 -  การศึกษาผูใหญ        
 -  การศึกษาชุมชนหรือพัฒนาชุมชน      
 -  การศึกษาจัดพิเศษหรือการศึกษาตอเนื่อง 
 จากประเภทการศึกษานอกระบบโรงเรียนดังกลาวขางตน  สรุปไดวา  มีการแบงประเภท
ไวดังนี ้  คือ  การศึกษาพ้ืนฐาน  การดานอาชีพ  การศึกษาเพ่ือพัฒนาชุมชน  เพ่ือปรับปรุงคุณภาพ
ชีวิต  การใหบริการขาวสารขอมูล  เปนตน  ท้ังนี้ เพ่ือเปนการจัดการศึกษานอกโรงเรียนใหมีความ
หลากหลายและสอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมาย 
 

4)  กลุมเปาหมายของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
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สํานักงานบริหารงาน  การศึกษานอกโรงเรียน (2550)  กลาววาปจจุบันกิจกรรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนจัดใหแกกลุมเปาหมายผูอยูนอกโรงเรียนทุกเพศ  ทุกวัย  หรือทุกกลุมอายุ  มีกิจ
กรรม  4  กลุมใหญๆ คือ  การศึกษาพ้ืนฐาน  การศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ  การพัฒนาทักษะชีวิต  การ
พัฒนาชุมชนและสังคมท่ีเปนประโยชนตอการดําเนินชีวิต  หนวยงานผูจัดกิจกรรมมีหลากหลายท้ัง
หนวยงานของรัฐ  เอกชน  และองคกรชุมชน  และสถาบันทางสังคม 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนในปจจุบันไดยึดถือหลักการท่ีสําคัญๆ  ในการจัดการ
ศึกษา  ดังนี้ 

1. ความเสมอภาคในโอกาสทางการศึกษาเปนการจัดการบริการทางการศึกษาเพ่ือให 
โอกาสแกผูท่ีพลาดโอกาสทางการศึกษา  และผูดอยโอกาส  โดยไมมีขอจํากัดในดานเพศ  วัย  พ้ืน
ฐานการศึกษา  อาชีพ  ความสนใจ  ฐานะทางเศรษฐกิจ  ความหางไกล ฯลฯ  ใหไดมีโอกาสรับการ
ศึกษาอยางเทาเทียมกัน 

2. การกระจายโอกาสทางการศึกษา  เปนการใชวิธีการตางๆ เพ่ือกระจายโอกาสทางการ 
ศึกษาไปสูกลุมเปาหมายใหครอบคลุมท่ัวถึง  ไมวาจะอยูในเมืองหรือในชนบทหางไกล 

3. สงเสริมการศึกษาท่ีเปนกระบวนการตอเนื่องตลอดชีวิต  หนวยงานผูจัดควรสงเสริม 
ใหมีกิจกรรมท่ีตอเนื่อง  เม่ือผูเรียนมีความพรอมเม่ือใด  สามารถศึกษาหาความรูไดตลอดเวลา  
สามารถศึกษาหาความรูไดทุกชวงชีวิต 

4. ความยืดหยุนในกฎเกณฑและระเบียบตางๆในการจัดตองไมเครงครัดในระบบ 
ระเบียบกฎเกณฑตางๆ  เหมือนการศึกษาในระบบโรงเรียน  เชน  ไมมีกฎเกณฑในเรื่องของอายุ
ของผูเรียนไมมีกฎเกณฑในเรื่องพ้ืนฐานความรูวาตองจบระดับนี้กอนจึงจะเขาเรียนได  ผูเรียน
สามารถเขาเรียนไดเม่ือเขามีความพรอม  และสามารถออกไดเม่ือเขามีความจําเปน  และสามารถ
กลับเขาเรียนไดอีกเม่ือพรอมใหมอีก 

5. สนองความตองการของกลุมเปาหมายจัดเพ่ือตอบสนองความตองการของกลุมเปา 
หมาย  กิจกรรมแตละกิจกรรมจะจัดขึ้นหลังจากการสํารวจความตองการของกลุมเปาหมายแลว  ซ่ึง
กลุมเปาหมายในแตละทองถ่ินอาจมีความตองการไมเหมือนกัน  กิจกรรมท่ีจัดใหควรจะแตกตางกัน
ไป 

6. สัมพันธกับสภาพการดําเนินชีวิต  เนื้อหาหลักสูตรควรมีความยืดหยุนและหลากหลาย   
คือ นอกจากวาจะมีกิจกรรมหลายประเภทหลายสาขาแลว  เนื้อหาหลักสูตรในแตละวิชายังควรตอง
ยืดหยุนใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมของแตละทองถ่ิน 

7. มีความหลากหลายในรูปแบบ  เพ่ือใหผูเรียนสามารถเลือกไดตามความเหมาะสม  บาง 
แบบอาจมีครูผูสอน  และจัดสอนเต็มเวลา  บางแบบอาจสอนบางเวลาใหผูเรียนสลับกับการทํางาน  
บางแบบอาจเรียนดวยตนเองโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  บางแบบอาจจะเรียนโดยอาศัยส่ือตางๆ 
เชน  หนังสือพิมพ  โทรทัศน  วิทยุ  บางแบบอาจเรียนโดยทางไปรษณีย 
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8. การจัดการเรียนการสอนคํานึงถึงความแตกตางของบุคคล  คํานึงถึงความหลากหลาย   
และความแตกตางของผูเรียนเปนอยางมาก  กลุมเปาหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ประกอบดวยบุคคลหลายวัย  หลายพ้ืนฐานการศึกษา  หลายอาชีพ  หลายความสนใจ  ควรจะตองให
อิสระผูเรียนไดเรียนเร็วหรือชาตามความสามารถ  ตามเวลาท่ีสะดวก  จะตองฝกฝนใหผูเรียนเรียน
ดวยตนเอง 

9. ผูสอนหรือผูใหความรูมีความหลากหลาย  ผูท่ีจะมาเปนวิทยากรใหความรูแกกลุมเปา 
หมายในกิจกรรมนอกระบบจะไมจํากัดอยูเฉพาะ  ครู  อาจารยจากโรงเรียน  หรือสถาบันการศึกษา
ตางๆ จากสถานประกอบการ  บุคคลในองคกรทองถ่ิน  ชาวบาน  ผูมีความชํานาญในเรื่องใดเรื่อง
หนึ่ง  พระ  ผูเฒา  ผูแก  หรือภูมิปญญาทองถ่ินเปนตน 

10. สงเสริมการมีสวนรวมในการวิเคราะหและแกปญหา  กิจกรรมการศึกษานอกระบบจะ 
พัฒนาใหกลุมเปาหมายเปนผูท่ีคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน 
 

สํานักงานบริหารงาน  การศึกษานอกโรงเรียน (2550)  กลาววา กลุมเปาหมายของการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนจะครอบคลุม บุคคลทุกเพศ  ทุกวัยนับตั้งแตแรกเกิดไปจนถึงผูสูงอาย ุ ดัง
นี้  
   1.เด็กแรกเกิด  การใหการศึกษาแกกลุมประชากรกลุมนี้อาจไมสามารถใหการศึกษาไดโดย
ตรง  แตส่ิงท่ีการศึกษานอกระบบจัดบริการให  ก็คือการศึกษาแกพอแม  ซ่ึงทําหนาท่ีท่ีเล้ียงดูเด็ก
แรกเกิด  อันท่ีจริงการศึกษานอกระบบควรจัดการศึกษาใหแกพอแมตั้งแตเด็กยังอยูในครรภมารดา
ดวย 
 2.เด็กกอนวัยเรียน  ไดแก  การจัดบริการการศึกษาแกเด็กกอนวัยเรียนท่ีอยูในพ้ืนท่ีท่ียังไมมี
การศึกษาในระบบโรงเรียน  เชน  ในพ้ืนท่ีท่ียังไมมีโรงเรียนอนุบาล  หรือช้ันเด็กเล็กในโรงเรียน
ประถมศึกษา  หนวยงานการศึกษานอกโรงเรียนอาจจะจัดบริการในรูปแบบของศูนยเด็กเล็ก  หรือ
ศูนยเด็กกอนวัยเรียน  เปนตน 
 3.เยาวชนในวัยเรียน  ไดแก  การจัดการศึกษานอกโรงเรียนใหแกเยาวชนท่ียังเรียนไมจบแต
ตองออกกลางคัน  หรือเยาวชนท่ีจบการศึกษาเพียงระดับตนๆ แลวไมมีโอกาสศึกษาตอตองเขาสู
ตลาดแรงงาน 
 4.ผูท่ีพนวัยเรียนไปแลว  และเขาสูการทํางาน  กลุมนี้ไดแก  เยาวชนท่ีพนวัยศึกษาเลาเรียน
แลว  และเขาสูการทํางานหรืออาจจะเปนผูใหญซ่ึงอยูในวัยทํางาน  การศึกษานอกระบบก็จัดการ
ศึกษาแกกลุมเหลานี้เพ่ือใหมีโอกาสศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมดวย 
 5.ผูใหญวัยทํางาน  กลุมนี้อาจจะคลายกับกลุมท่ี 4 แตท่ีผูเขียนแยกกลุมเชนนี้เพราะตองการ
จะช้ีใหเห็นวากลุมนี้เปนกลุมท่ีทํางานมาเปนเวลาพอสมควร   เม่ือเทียบกับกลุม 4 ซ่ึงอาจจะเปนผูท่ี
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เพ่ิงเขาสูการทํางาน  สําหรับผูใหญวัยนี้ทํางานมานาน  บางคนบางกลุมอาจใกลจะหยุดพัก  หรือ
เกษียณดานการงานแลว 
 6.ผูสูงอายุ  ไดแก  กลุมท่ีพักจากภาระการงานแลว   หรือเกษียณอายุราชการแลว  เปนวัยท่ี
อาจจะไมแสวงหาความรูเพ่ือความกาวหนาในงานแลว  แตอาจจะตองการความรูเพ่ือการปรับตัวเขา
สูวัยชรา  ความรูในดานการพักผอนงานอดิเรก  หรือความรูท่ีจะเปนประโยชนแกการดําเนินชีวิตใน
วัยชรามากกวา 
 

5)  การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนในศตวรรษที่ 21 

ชิดชงค  ส.นันทนาเนตร (2542) กลาววาในกระแสโลกาภิวัฒนท่ีสังคมไทยกาวไปสูระบบ
เทคโนโลยีและความเจริญทางดานอุตสาหกรรมและแนวโนมในวงการศึกษาท่ีไดกาวเขาสูศตวรรษ
ท่ี 21 นั้น  รวมถึงการมีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติป พ.ศ. 2542  ท่ีเนนการพัฒนาคนเปน
สําคัญ และจากการศึกษานอกระบบโรงเรียนในอนาคตนี้  ไดมีนักการศึกษาไดกลาวไวหลายทาน  
ดังนี้ 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนในอนาคตนี้  แกวแดง (Kaewdang, 1999)  กลาววา  ควร
จะมีเปาหมายในการพัฒนาคนไทยอยางเต็มท่ี  ไมวาจะเปนเรื่องของรางกายและสุขภาพจิต ความ
ขยัน  ความรู  คุณธรรม  ซ่ึงควรเปนวิธีทางท่ีพึงปรารถนาของชีวิตและผสมกลมกลืนกันไปในคน
แตละคน  และวิธีการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  มีดังนี้  คือ     
 -  ปฏิรูปการเรียนรู (Learning Reform)      
 -  ผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู (Learners as the Center of Learning)  
 -  บูรณาการเนื้อหา (Integration of Contents)     
 -  กระบวนการเรียนรู (The Learning Process)     
 -  การประเมินอยางเช่ือถือได (Authentic Assessment)    
 -  สนับสนุนพ้ืนฐาน (Back to the Basics)      

   -  ครูเปนตัวแทนของการปฏิรูปการเรียนรู (Teachers as Agents of Learning Reform)   
   -  ขั้นตอนในการปฏิรูปการเรียนรู  สรางการเรียนรูตลอดชีวิต (Next Step in the Learning 

Reforms and The Infrastructure of Lifelong Learning) 
นอกจากนี ้  รุง แกวแดง (2540)  ระบุวา  จุดมุงหมายสูงสุดในการปฏิรูปการศึกษานั้นก็คือ  

การพัฒนาคุณภาพการศึกษาใหบรรลุถึงจุดมุงหมายความเปนเลิศทางการศึกษาใหบรรลุถึงจุดมุง
หมายความเปนเลิศทางการศึกษา  ในป พ.ศ. 2550  เพ่ือใหประชาชนไทยมีศักยภาพในการพัฒนา
ตนเองใหมีคุณภาพชีวิตท่ีด ี   และพัฒนาประเทศชาติใหสามารถอยูในสังคมโลกอยางเปนสุข  และ
บทบาทการจัดการศึกษานอกโรงเรียน  เปนการศึกษาของประชาชน กรมการศึกษานอกโรงเรียน
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ควรมีบทบาทเฉพาะการประสานงานเทานั้น  ซ่ึงตอไปภาคเอกชนจะมีบทบาทมากขึ้น  ซ่ึงจะกลาย
เปนการศึกษาท่ีเครือขายการรวมมือและเครือขายการเช่ือมตอความรูอยางกวางใหญไพศาลใน
สังคมไทย  โดยโรงเรียนรวมมือกับชุมชน  โรงเรียนรวมมือกับวัด  โรงเรียนรวมมือกับบริษัท  หาง  
ราน  วัด  รวมมือกับส่ือมวลชน  ส่ือมวลชนรวมมือกันเอง  ภาคเอกชนรวมมือกับชุมชน  ทําใหเห็น
ภาพไดวาการดําเนินงานการประสานงาน  องคกรเอกชนมีสวนในการสงเสริม  สนับสนุนการจัด
การศึกษานอกโรงเรียนเปนอยางมาก 

รายงานท่ีเสนอตอยูเนสโก  โดยคณะกรรมาธิการนานาชาติวาดวยการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 
(International Commission and Learning for Twenty-First Century)  ไดกลาววา  การจัดการศึกษา
นอกระบบสําหรับผูใหญนั้น  หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและการสอนใหรูหนังสือจะตองเกี่ยว
โยงกับการฝกทักษะท่ีเปนประโยชนทางดานเกษตรกรรม  หัตถกรรม  และอาชีพอ่ืนๆ  และควรเปด
โอกาสท่ีใหไดมีการเรียนรูเกี่ยวกับปญหาส่ิงแวดลอมและอนามัย  ประชากรศึกษา  และท่ีศึกษาเพ่ือ
ความเขาใจคานิยมวัฒนธรรมตางๆ  การใชส่ือมวลชนเพ่ือวัตถุประสงคในการศึกษา  จะชวยแนะนํา
คนท่ัวไปใหรูจักโลกหนึ่งซ่ึงอยูไกลออกไปจากโลกแคบๆ ของตน  โดยเฉพาะอยางยิ่งวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี 

กลา  สมตระกูล (2542)  กลาวถึงแนวโนมการเปล่ียนแปลงการศึกษานอกระบบโรงเรียนมี
ทิศทาง  โดยเฉพาะจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติฉบับใหม  มีดังนี้   
 -  ภารกิจและกลุมเปาหมาย  จะขยายการศึกษานอกโรงเรียน (ผูใหญ)  เปนการศึกษาตลอด
ชีวิต  เนื่องจากมาตรา 8  กําหนดใหยึดการจดการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือประชาชน  ซ่ึงหนวยงานท่ีรับ
ผิดชอบการศึกษาในระบบโรงเรียน  จะจัดเฉพาะระดับการศึกษาพ้ืนฐาน 12 ป  และระดับอุดม
ศึกษาเทานั้น  การจัดการศึกษาเพ่ือเด็กกอนวัยเรียน  ผูอยูในวัยแรงงานและวัยสูงอายุ  จึงเปนกลุมปา
หมายหลักของการศึกษาในระบบโรงเรียนในอนาคต     
 -  รูปแบบการจัดการศึกษา  เปนการเปดโอกาสใหสถานศึกษาจัดการศึกษาไดท้ัง 3 รูปแบบ  
แตการศึกษานอกระบบจะเนนเฉพาะการศึกษานอกระบบ (Non-Formal Education)  และการศึกษา
ตามอัธยาศัย (Informal Education)  สามารถจัดเสริมความรู  เชน ศูนยวิทยาศาสตรเพ่ือการศึกษา  
หองสมุด  และการศึกษาท่ีจัดในรูปแบบการฝกอบรมในระยะส้ัน    
 -  การเทียบโอนความรูประสบการณ  ผูเรียนสามารถสะสมผลงานเพ่ือการเทียบโอนความ
รูทุกรูปแบบของการศึกษาได  การจัดการศึกษาตามอัธยาศัย  หรือการฝกอบรมหลักสูตรระยะส้ัน  
อาทิเชน  การเขาชมพิพิธภัณฑ  ศูนยวิทยาศาสตร  อานหนังสือ  ดูโทรทัศน  ท่ีมีความรู  คุณคา  
สามารถประเมินผลเพ่ือการเทียบโอนได       
 -  การจัดการเรียนการสอนเนนการฝกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดการ  และมีการเรียน
การสอนแบบผสมผสานทําใหการจัดการเรียนตามสภาพพ้ืนท่ีและตามวิถีชีวิต จัดไดกวางขวางยิ่ง



 20

ขึ้น           
 -  การจัดการศึกษาเพ่ือกลุมดอยโอกาส  เปนกลุมเปาหมายบุคคลผูมีความบกพรองทางราง
กาย  จิตใจ  สติปญญา  อารมณ  และสังคม  เปนกลุมเปาหมายท่ีการศึกษานอกโรงเรียนจําเปนตอง
จัดใหกวางขวางกวาในอดีต เนื่องจากคอนขางยืดหยุนในรูปแบบการเรียนการสอนและประเมินผล
 -  การบริหารและการจัดการศึกษา  แบงเปน 2 ระดับคือ  การศึกษาขั้นพ้ืนฐานและอุดม
ศึกษา  กําหนดใหการบริหารและการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานใหยึดเขตพ้ืนท่ีการศึกษา  แตการศึกษา
นอกโรงเรียนจัดการศึกษาท้ังประเภทไมมีระดับการศึกษาพ้ืนฐาน  และจัดไดถึงระดับอุดมศึกษา
และตอจากอุดมศึกษา         
 -  การจัดการศึกษารวมกับเครือขายตามรัฐธรรมนูญและพระราชบัญญัติการศึกษา กําหนด
ใหองคกรสวนทองถ่ิน  บุคคล  เอกชน  สามารถจัดการศึกษาไดอยางกวางขวาง  ดังนั้น การศึกษา
นอกโรงเรียนอาจมีบุคคล  หนวยงาน  รวมจัดท่ีหลากหลาย  ดังนั้น บทบาทการประสานงาน  กํากับ  
ดูแล  และสนับสนุนจะเปนภารกิจหนึ่งท่ีจะตองดําเนินการไดกวางขวางขึ้น   
 -  สาระของแนวโนมการเปล่ียนแปลงดังกลาว  กําลังอยูในระหวางการแสวงหาทิศทางท่ี
ชัดเจน  ดังนั้น การระดมพลังสมองจากคนท้ังสังคม  จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองเรงรีบดําเนินการเพ่ือ
การมีแนวปฏิบัติท่ีเหมาะสม 

โกวิท  วรพิพัฒน (2540)  มีมุมมองการศึกษานอกระบบโรงเรียนในศตวรรษท่ี 21 วา  การ
เรียนการสอน  ควรเนนใหมีกิจกรรมและใหลงมือปฏิบัติไดจริง  ในการเรียนใหมากเพ่ือชวยใหผู
เรียนเกิดความเจริญงอกงามในทุกดานและมีการขยายโอกาสทางการศึกษาใหคนท่ีไมไดตั้งใจเรียน
รู ไมไดตั้งใจฟง  ไมไดตั้งใจเห็นโดยตรง  ใหไดเรียนรู  ไดฟง  เห็นและไดนําส่ิงเหลานี้ไปประยุกต
ใช 

การจัดการเรียนการสอนสําหรับคนท่ีไมมีโอกาสไดเรียนการศึกษานอกโรงเรียน  ควรใหมี
การใชเทคโนโลยีเขาชวยใหมาก  เชน  วิทยุ  โทรทัศน  คอมพิวเตอร  เพ่ือใหผูเรียนไดรับรูขาวสาร
ขอมูลทันตอเหตุการณ  รวมท้ังวิธีการทํางานเปนกลุม  และรูจักนําขอมูลมาพิจารณารวมกัน  รวม
ถึงการหาคําตอบกันเองเพ่ือใหเหมาะสมกับสภาวะตางๆ  ทําใหคนคิดแกปญหาไดและมีความกาว
หนาในการทํางานรวมกับหนวยงานอ่ืนๆ  ท้ังภาครัฐและเอกชน 

กมล  สุดประเสริฐ (2540)  ไดกลาววา  ตองมุงเนนกลุมเปาหมายอยูนอกโรงเรียนท้ังหมด ซ่ึง
มีอาชีพอยูในปจจุบัน  โดยใหมีความรูควบคูไปกับการทําอาชีพ  ใหสามารถพัฒนาอาชีพและสราง
ความรูขึ้นไดดวยตนเองและชุมชน  และควรทําส่ืออาชีพท่ีมีอยูหลายหม่ืนอาชีพใหเปนเอกสารให
ความรูเลมเล็กๆ   อานงาย  เขาใจงาย  เปนเรื่องส้ันๆ แตละอาชีพ 
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นอกจากนี้  กิจกรรมการพบกลุมของนักศึกษาการศึกษานอกโรงเรียน  ควรปรับปรุงใหมุง
เนนการรวมกลุมกันเพ่ืออาชีพ  หรือทํากิจกรรมท่ีจะบูรณาการความรูท่ีเรียนมาเอาไปใชในการ
ทํางานรวมกันจริงๆ  และควรสรางเครือขายของกลุม  เพ่ือใหเกิดอํานาจการตอรองและขอมูลขาว
สารของกันและกันระหวางกลุมดวย 

เรื่องความสามารถขั้นพ้ืนฐาน (Competency Base) นั้น  การศึกษานอกระบบโรงเรียน  ควร
เนนผลลัพธ (Out Come)  ท่ีตองการ  ซ่ึงไมนาจะแตกตางจากทักษะท่ีกระทรวงแรงงานอเมริกา 
(Scan)  ไดตั้งเปาไววาประชาชนทุกคน  ของอเมริกาจะตองอานหนังสือ  รวมท้ังจากอินเตอรเนต 
(Internet)  เขียนหนังสือ  รวมท้ังพิมพคอมพิวเตอรไดท้ังหมดอยางคลองแคลว  คิดเลขเร็ว  ถูกตอง  
วิจารณดวยผลเปนอยางดี 

รวมท้ังการเรียนการสอนและการประเมินผลควรคํานึงถึงสติปญญาและความสามารถดาน
ตางๆ  เชน  ความสามารถดานการใชสายตา  ความสามารถดานดนตร ี  ความสามารถดานการ
เคล่ือนไหว  ความสามารถดานภาษา  ความสามารถดานคณิตศาสตร  ความสามารถดานการปรับตัว
เองใหเขากับบุคคล  ความสามารถดานการปรับตัวเขากับสังคม 

สุนทร  สุนันทชัย (2540)  กลาววา  การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  ควรจัดตามความ
ตองการของกลุมเปาหมาย  คือกลุมไหนตองการอะไร  อยางไร  ควรจัดอยางนั้น  และกรมการ
ศึกษานอกโรงเรียนตองทําหนาท่ีเปนผูจัดใหมากขึ้น  และถามีงบประมาณหรือกองทุนตางๆ เพียง
พอก็สามารถกระจายใหเครือขาย  องคกรเอกชน  ดําเนินการจัดการศึกษานอกโรงเรียนใหได  งาน
การศึกษานอกระบบโรงเรียนบางอยาง  ตองใหชุมชนเขาไปมีสวนรวมชวยดูแล  มิฉะนั้น จะเกิด
ความบกพรองได  เชน งานท่ีอานหนังสือประจําหมูบานหรืองานหองสมุดประชาชน  เปนตน  รวม
ท้ังการเตรียมคนใหเหมาะสมกับเศรษฐกิจและการอนุรักษทรัพยากร  เปนประเด็นสําคัญท่ีควรนํา
มาพัฒนาในการจัดการศึกษานอกโรงเรียนในทศวรรษท่ี 21  และสมรรถฐานของประชาชนคนไทย
ในทศวรรษหนา  ควรประกอบดวย       
 -   การมีทักษะพ้ืนฐานทางดานการอาน  เขียน  คิด  คํานวณ  ไดด ี  รวมท้ังการพิมพ  การ
อาน  กราฟฟค  อานสัญลักษณจากคอมพิวเตอร  การใชอินเตอรเนต    
 -     การมีทักษะในการคิด       
 -  การมีคุณลักษณะเฉพาะบุคคลประกอบดวย  การมีความสามารถในการใชทรัพยากร  
การมีความสัมพันธระหวางบุคคล  การมีความสามารถในการใชขาวสารขอมูล  สารสนเทศ 
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ตอนที่ 2  ทฤษฎีการเรียนรูสําหรับผูใหญ 
 

2.1 วิธีการเรียนรูวิธีการเรียนรูของผูใหญ 

 การเรียนรูไมจําเปนตองเกิดขึ้นภายในหองเรียนหรือภายในสถาบันการศึกษาเสมอไป  การ
เรียนรูอาจเกิดไดหลายวิธี  ดังนี้ (Burman,  1969) การเรียนรูโดยบังเอิญ (Random or incidental 
Learning) การเรียนรูแบบนี้เกิดขึ้นโดยบังเอิญ  มิไดเกิดจากความตั้งใจ การเรียนรูดวยตนเอง 
(Self-directed Learning) เปนการเรียนรูดวยความตั้งใจของผูเรียน  ซ่ึงมีความปราถนาจะรูในเรื่อง
นั้น  ผูเรียนจึงคิดหาวิธีการเรียนดวยวิธีการตางๆ  หลังจากนั้นจะมีการประเมินผล     การเรียนรูท่ีไม
ไดมีใครบังคับ  มีขอนาสังเกตวาการเรียนรูดวยตนเองจะเปนรูปแบบการเรียนรูท่ีทวีความสําคัญใน
โลกยุคโลกาภิวัตน  บุคคลซ่ึงสามารถปรับตนเองใหทันความกาวหนาของโลกโดยใชส่ืออุปกรณยุค
ใหมได  จะทําใหเปนคนท่ีมีคุณคาและประสบความสําเร็จไดอยางด ี การเรียนรูโดยกลุม 
(Collaborative Learning) การเรียนรูแบบนี้เกิดจากการท่ีผูเรียนรวมกลุมกัน  แลวเชิญผูทรงคุณวุฒิ
มาบรรยายใหกับสมาชิก  ทําใหสมาชิกมีความรูเรื่องท่ีวิทยากรพูด หุน  การเรียนแบบนี้เปนการรวม
กลุมแบบไมเปนทางการ  หลังจากเรียนไมมีการแจกวุฒิบัตร  หรือมีการสอบแตอยางใด  เปนการ
เรียนเรื่องจากตองการจะรู  การเรียนรูแบบนี้เกิดจากการชวยกันของสมาชิกในกลุม การเรียนรู
จากสถาบันการศึกษา (Formal Learning) เปนการเรียนแบบเปนทางการ  มีหลักสูตรการประเมินผล
มีระเบียบการเขาศึกษาท่ีชัดเจน  ผูเรียนตองปฏิบัติตามกฎระเบียบท่ีกําหนด  เม่ือปฏิบัติครบถวน
ตามเกณฑท่ีกําหนดก็จะไดรับปริญญาหรือประกาศนียบัตร   

ครอส (Cross,  1996)  ไดแบงวิธีการเรียนรูเปน 3 กลุม  ไดแก  

1)  การเรียนรูจากกิจกรรมการเรียนตางๆ  ซ่ึงจัดขึ้นโดยหนวยงานตางๆ การเรียนรูใน
กลุมนี้อาจจัดขึ้นเพ่ือใหไดหนวยกิตประกาศนียบัตร  หรืออาจไมมีการใหหนวยกิต  ผูจัดไดแก
หนวยงานในทองถ่ิน  วิทยาลัยหรือมหาวิทยาลัย  โรงงานอุตสาหกรรมตางๆ  หลักสูตรท่ีจัดขึ้นเพ่ือ
เพ่ิมความรูความสามารถใหกับบุคคล 2 ) การเรียนรูดวยตนเอง ผูใหญซ่ึงสมัครใจ  มีความ
พยายามท่ีจะเรียนรู  คนเหลานี้มีแนวโนมจะเปนคนซ่ึงเรียนรูตลอดชีวิต (Lifelong Learners)  
ลักษณะของคนกลุมนี้จะเปนคนซ่ึงสนใจขวนขวายตลอดเวลา     

                3) การเรียนรูจากสถาบันการศึกษา ผูเรียนจะเขาเรียนในสถาบันการศึกษาซ่ึงมีหลักสูตร  
วิธีการวัดผล  มีขอกําหนดตางๆ ซ่ึงผูเรียนตองปฏิบัติตาม     
  

สมิธ  (Smith,  1982)  เสนอวาวิธีการเรียนรูอาจแบงได 3 วิธี     
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1)  การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูดวยตนเองมีลักษณะเดนคือ  ผูเรียนมีความเปนตัวของ
ตัวเองสูง  มีความยืดหยุน  วธีิการเรียนรูแบบนี้ใชไดดีเม่ือผูเรียนมีแรงจูงใจสูง  และหัวขอท่ีเรียนไม
ยากจนเกินไป   

2)  การเรียนรูโดยกลุม การเรียนโดยกลุมมีลักษณะเดนคือ  ผูเรียนพบวาบุคคลอ่ืนมีความ
สนใจและความตองการตรงกัน  สมาชิกจะชวยกันใชประสบการณและการเรียนรูของบุคคลอ่ืน  วิธี
การเรียนรูแบบนี้ใชไดดีเม่ือผูเรียนตองการแลกเปล่ียนความคิดและประสบการณ  ปญหาท่ีเกิดขึ้น
ของวิธีการเรียนรูแบบนี้คือ  ลักษณะความเปนผูนําของบุคคลยังไมเหมาะสม  ปญหาความขัดแยง
ระหวางบุคคลและปญหาเรื่องการส่ือสาร 3)  ลักษณะของการเรียนรู ดังตอไปนี ้   การเรียนรูเปน
ส่ิงท่ีเกิดขึ้นตลอดชีวิต  ซ่ึงอาจเกิดความตั้งใจหรือไมตั้งใจก็ตาม  คนเราจะเรียนรูตลอดเวลา  เชน 
จากการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว  เพ่ือน  ท่ีทํางาน  การเลน  หรือส่ือมวลชนตางๆ    การเรียนรู
เปนเรื่องของแตละบุคคลและเปนกระบวนการท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาต ิ ไมมีใครเรียนแทนกันได  
การเรียนรูเปนความรับผิดชอบของแตละบุคคล (Bergevin,  1967) การเรียนรูเปนเรื่องซ่ึงเกี่ยวของ
กับการเปล่ียนแปลง (Mezirow,  1978; Taylor,  1979)  เรื่องของความกลัว  ความกระวนกระวาย
และการตอตาน  มักเปนส่ิงท่ีเกิดควบคูกับการเปล่ียนแปลง การเรียนรูเกี่ยวพันกับการพัฒนามนุษย  
การเรียนรูทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงดานบุคลิก  คานิยม  บทบาทและสติปญญา  ตลอดชวงเวลาใน
ชีวิตของมนุษย การเรียนรูคือการมีประสบการณ  การเรียนรูเปนการกระทําจึงทําใหคนมีประสบ
การณ  ผูใหญจะเรียนรูเร็วกวาเด็กเพราะมีประสบการณ  ประสบการณเดิมในอดีตจึงจําเปนแหลง
ขอมูลของผูเรียน การเรียนรูเปนส่ิงท่ีเกิดขึ้นเองภายในตัวผูเรียน  ผูเรียนเทานั้นจะทราบวาตนเองเกิด
การเรียนรู  บุคคลอ่ืนไมมีโอกาสทราบ  ยกเวนเม่ือบุคคลนั้น (ตนเอง) แสดงออกใหผูอ่ืนทราบ  ท้ัง
ทางทาทางและคําพูด เชน คําพูดวา “รูแลว”  “แหมอยางนี้นี่เอง”  “เขาใจแลว”  หรือทาทางตื่นเตน  
การยกมือ  การปรบมือ ฯลฯ การเกิดการเรียนรูจึงเปนเรื่องภายในตัวของผูเรียน  การเรียนรูจะเกิด
ขึ้นเม่ือผูเรียนไดทํากิจกรรม  หรือมีประสบการณในเรื่องนั้นๆ ดวยตนเอง   
     

ในการสอนผูใหญ  ผูสอนจําเปนตองรูวา  ตนเองคิดวาการเรียนรูคืออะไร  ลักษณะการ
เรียนรูท่ีผูสอนคิดสอดคลองกับแนวทางการจัดการศึกษาท่ีมุงพัฒนาใหผูเรียนบรรลุผลสูงสุดหรือ
ไม  เชน ผูสอนคนหนึ่งคิดวาการเรียนรูคือการถายทอดความรูทุกส่ิงท่ีตนรูใหกับผูเรียน  เม่ือ
วิเคราะหความหมายของคําวาการเรียนรูของผูสอน  พบวาผูสอนมุงใหผูเรียนไดเรียนรูเฉพาะดาน
ความรู (Cognitive) เทานั้น  ในขณะท่ีนักวิชาการมีความเห็นวา  ผูสอนควรมีเปาหมายใหผูเรียนได
เรียนรูดานทักษะและมีเจตคติท่ีดีดวย  ดังนั้น ถาผูสอนตองการใหผูเรียนบรรลุผลการเรียนสูงสุด  ผู
สอนจึงตองเปล่ียนแปลงความคิดเกี่ยวกับความหมายของการเรียนรูใหมใหเปนแนวคิดเกี่ยวกับการ
สอนท่ีมุงพัฒนาใหผูเรียนบรรลุผลสูงสุด (ดานความรู  เจตคติและทักษะ) 
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2.2  การเรียนรูดวยตนเองของผูใหญคนไทย 

สมคิด อิสระวัฒน (2543) กลาววา เม่ือสอนหรือทํางานกับผูใหญซ่ึงเปนคนไทย  สวนใหญ
เติบโตในสภาพแวดลอมท่ีถูกสอนใหเช่ือ  ใหเปนผูตาม  ความคาดหวังวาผูใหญเหลานั้นจะเปนคน
มีความคิดริเริ่มสรางสรรค  คิดเปน วิเคราะหเปน  สามารถคาดการณส่ิงท่ีจะเกดิขึ้นในอนาคต  โดย
อาศัยการรวบรวมขอมูล  สามารถแกปญหาเปน  จึงเปนส่ิงยากสําหรับคนไทย  คนไทยสวนใหญไม
คุนเคยกับการเรียนแบบชวยตัวเอง  หรือเปนบุคคลท่ีสนใจไขวควาหาความรูดวยตนเอง  เชน การ
เรียนจากระบบการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม  การใชอินเตอรเนท  ผูใหญไทยชอบวิธีการแบบช้ัน
เรียน  มีผูรู  ผูทรงคุณวุฒิทําหนาท่ีบอกกลาวหรือช้ีแนะ  ดังนั้น การคาดหวังใหผูเรียนทุกคนเรียน
ดวยตนเองจึงเปนส่ิงท่ียากสําหรับผูใหญไทย  โดยเฉพาะอยางยิ่งคนในชนบทและคนซ่ึงมีการศึกษา
นอย ผูใหญไทยมีความสามารถท่ีจะเรียนรูดวยตนเอง  แตอุปสรรคท่ีขัดขวางคือ  การอบรมเล้ียง
ดูของครอบครัวและระบบการจัดการศึกษาในโรงเรียนทําใหผูเรียนไมเคยชิน  คนไทยคุนเคยกับ
การบอกกลาว  การนําแนวความคิดใหผูเรียนรูจักการเรียนรูดวยตนเองมาใชในสังคมไทย  ตองการ
ใหคนไทยคิดเปน  วิเคราะหเปน  ผูสอนจึงตองพัฒนาผูเรียนกอน  การพัฒนาผูเรียนตองเริ่มตนจาก
จุดท่ีผูเรียนเปน (Where he is)  และพัฒนาไปสูจุดท่ีตองการ (What he should be)  การวางแผนการ
พัฒนาตองยึดตัวผูเรียนเปนหลัก  มิใชตัวผูวางแผนหรือผูสอนเปนหลัก  และคิดวาคนอ่ืนจะเหมือน
กับตน  การเตรียมความพรอมใหผูใหญไทยรูจักวิธีการเรียนดวยตนเองจึงเปนส่ิงจําเปน อาจ
สรุปไดวา  ผูสอนแตละคนจะมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตางกันขึ้นอยูกับผูสอนมีความคิด
ความเช่ือวาการเรียนรูคืออะไร  การเรียนรูเปนเรื่องของแตละบุคคลและเปนกระบวนการท่ีเกิดขึ้น
ตามธรรมชาติ  เปนความรับผิดชอบของแตละบุคคล  ไมมีใครเรียนแทนกันได  การเรียนรูเปนส่ิงท่ี
เกิดขึ้นเอง  ไมมีใครรูวาขณะนี้การเรียนรูไดเกิดขึ้นแลวนอกจากตัวของผูเรียนเอง การเรียนรู
อาจเกิดในท่ีใดก็ไดไมจําเปนตองเกิดขึ้นเฉพาะในโรงเรียน  การเรียนรูโดยบังเอิญ  การเรียนรูดวย
ตนเองและการเรียนรูโดยกลุมก็เปนการเรียนรู  การเรียนรูมีท้ังแบบผิวเผินและแบบลึก  ส่ิงท่ี
เปนความคาดหวังของผูจัดการศึกษาคือการเรียนรูแบบลึก แหลงขอมูลในการเรียนรูของคนไทย  
ไดแก  ผูรู  ครู  เพ่ือน  หนังสือ  และการดูงาน  คนไทยมีความเช่ือม่ันในบุคคลมากกวาหนังสือ  คน
ในชนบทมีความเช่ือม่ันในคนซ่ึงเปนคร ู ในขณะท่ีเขตเมืองมีความเช่ือในผูเช่ียวชาญ  ผูทรงคุณวุฒิ 

 วิธีการเรียนรูของผูใหญในสังคมไทยสวนใหญจะคุนเคยกับวิธีการบอกกลาว  
สอนใหจํามากกวาสอนใหคิดและวิเคราะห 

2.3  ลักษณะกิจกรรมที่เหมาะสมกับการเรียนรูของผูใหญ 

 
เจ.อาร.คิดด (Kidd, 1976: 16 อางถึงใน เพ็ญศรี ทวิสุวรรณ 2544: 97-98) พบวา การเรียนรู 



 25

ของผูใหญนั้นมักจะเกี่ยวพันกับการงาน ความเปนอยู บทบาท และภารกิจของบุคคลนั้น ฉะนั้น
ลักษณะของกิจกรรมท่ีเหมาะสม สนองตอบตอความตองการของผูใหญและผูใหญสามารถเรียนรู
ไดด ีไดแก 

1) กิจกรรมการเรียนรูท่ีสนองความตองการของผูใหญโดยตรง เชน การเรียนรูท่ี เกี่ยวกับ
งานอาชีพ ซ่ึงหมายรวมถึงทักษะ ความรู และเจตคติท่ีจะนําไปสูความสําเร็จในอาชีพ 

2) กิจกรรมการเรียนรูท่ีมีเปาหมายและวัตถุประสงคชัดเจน ซ่ึงจะทําใหผูเรียนรูสึกไดวาตน
เองประสบความสําเร็จหรือลมเหลว 

3) กิจกรรมท่ีไมมีขอจํากัดในเรื่องของเวลา เพราะการเรงในเรื่องของเวลา ทําใหประสิทธิ
ภาพของการเรียนรูของผูใหญลดนอยลงตามอายุท่ีมากขึ้น 

4) กิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับปญหาในชีวิตประจําวัน ท่ีผูใหญเห็นวาจําเปน สามารถนําไป
ใชในชีวิตประจําวันได เชน การซอมแซมบาน การดูแลรักษาเครื่องมือเครื่องใชตางๆ 

5) กิจกรรมการเรียนรูท่ีใชเหตุผล ผูใหญมีประสบการณมาก สามารถวิเคราะหใหเหตุผลได
ดีกวาการใหจดจํา 

6) กิจกรรมการเรียนท่ีไมตองใชพละกําลังมาก 
7) เปนกิจกรรมการเรียนรูท่ีเกี่ยวกับปญหาและการเปล่ียนแปลง ของชีวิตในแตละชวงวัย 

เพ่ือการปรับตัวตอบทบาทใหม  
 

2.4 แนวปฏิบัติสําหรับการเรียนรูของผูใหญ  
สุรเชษฐ  เวชชพิทักษ (2550) กลาววา หลักการเรียนรูของผูใหญตามความเช่ือพ้ืนฐาน 

ของแอนดราโกจีสามารถนํามาสูการปฏิบัติได โดยการพิจารณาจากมโนทัศน ประสบการณ ความ
พรอมท่ีจะเรียนรู และแนวทางในการเรียนรูของผูใหญดังนี้  

1. การสรางบรรยากาศการเรียนรู นอกจากการประชาสัมพันธชักชวนใหสนใจมารวมกิจ
กรรมการเรียนรูแลวการจัดสภาพศูนยการเรียนใหดึงดูดใจ 

2. อํานวยความสะดวกสบาย มีวัสดุอุปกรณ อุณหภูมิ และแสงสวางท่ีเหมาะสมกับสภาพ
ความตองการดานรางกายของผูใหญ รวมท้ังบริการท่ีจําเปนท่ัวๆ ไป เชน เครื่องดื่ม ท่ีนั่งพักผอน 
สรางบรรยากาศท่ีเปนกันเอง ท่ีสําคัญคือควรสรางบรรยากาศท่ีไมทําใหผูใหญรูสึกวาเขาดอยความ
สามารถและสูญเสียความเปนตัวของตัวเอง 

3. การวิเคราะหความตองการการเรียนรู ปกติการเรียนรูของเด็ก ครูมักจะเปนผูบอกวาเขา
ควรจะตองเรียนรูเรื่องอะไร แตในผูใหญ ผูใหญจะสนใจท่ีจะเขารวมกิจกรรม การเรียนรูในส่ิงท่ีเขา
เห็นวามีประโยชนและมีความจําเปนสําหรับเขาเทานั้น การเรียนการสอนผูใหญจึงตองเนนการ
วิเคราะหความตองการในการเรียนรูของกลุมเปาหมายเปนสําคัญ 
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4. การวางแผนการเรียน ผูเรียนท่ีเปนผูใหญสามารถวางแผนการเรียนรวมกับผูสอน และ
ผูรวมเรียนคนอ่ืนๆเพ่ือบรรลุถึงวัตถุประสงคของการเรียนรู 

5. การดําเนินการเรียนการสอน ผูสอนและผูเรียนจะรับผิดชอบรวมกัน โดยผูสอนเปน
เพียงผูท่ีคอยชวยใหผูใหญเรียน คอยแนะนําเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา กิจกรรมการเรียน และวัสดุอุปกรณ 

6. การประเมินผลการเรียน ผูใหญไมชอบใหผูอ่ืนมาตัดสินวาเขาเปนอยางนั้นเปนอยางนี้ 
หรือเขารู-ยังไมรูส่ิงนั้นส่ิงนี้ ฉะนั้นงานในขั้นนี้ของผูสอนผูใหญคือการชวยใหผูเรียนวิเคราะห
ความตองการการเรียนรูของตนอีกครั้ง (rediagnosis of learning needs) เพ่ือเปรียบเทียบกับความ
สามารถของตนเองกอนเขาโปรแกรมเรียน เปนการวัดความเจริญกาวหนาและประสิทธิภาพของ
การเรียน และหากพบวาตนยังไมบรรลุวัตถุประสงคท่ีตั้งไว ผูใหญจะยอมรับและเต็มใจท่ีจะปรับ
ปรุงแกไขมากกวาการท่ีตนถูกประเมินและบอกใหแกไข 
 

การดําเนินการสอนผูใหญแตละครั้ง  ผูสอนจําเปนตองมีเปาหมายหรือวัตถุประสงคให
ชัดเจนวาตองการจะใหเกิดอะไรขึ้นกับผูเรียน  โดยท่ัวไปผูสอนมักมีความคาดหวังวาการสอนของ
ตนจะทําใหผูเรียนเปล่ียนพฤติกรรมจากไมรูเปนรู  จากไมเขาใจเปนเขาใจ  ซ่ึงการกําหนดเปาหมาย
ดังกลาวเปนการเนนในการเรียนรูขั้นตน  เปนการเรียนรูแบบผิวเผิน (Surface Learning)  ซ่ึงไมเพียง
พอสําหรับผูเรียน  นักการศึกษา (Bloom,  1956;  Colaizzi,  1973)  มีความเช่ือวาผูสอนควรกําหนด
เปาหมายของการเรียนรูใหครอบคลุม  ท้ังความรู  ความคิด  ความรูสึก  และการปฏิบัติในการ
กําหนดเปาหมายของการสอนเพ่ือใหเกิดการเรียนรูในตัวผูเรียน   

สรุปไดวา  ในการกําหนดวัตถุประสงคการสอนผูใหญ  หากผูสอนคาดหวังในระดับความ
จํา  ความเขาใจ  จะกอใหเกิดปญหาใหกับผูใหญเปนอันมาก  โดยเฉพาะผูใหญซ่ึงอายุมาก  มีพ้ืนการ
ศึกษานอย  และขาดโอกาสในการเขารวมกิจกรรมทางการศึกษาหลังจากเรียนจบจากระบบโรง
เรียน  ความสามารถในการจําของผูใหญจะลดลงตามอายุท่ีเพ่ิมขึ้น   ความสามารถในการลืมจะเพ่ิม
ขึ้นตามอายุท่ีเพ่ิมขึ้น  ประกอบกับการท้ิงระบบการเรียนไปนาน  ทําใหผูใหญเหลานี้ขาดความม่ัน
ใจ  จึงเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหผูใหญไมอยากเรียนหรือเขารวมกิจกรรมการเรียนรู 

  

ตอนที่ 3  ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด 

ปยฉัตร กล่ินสุวรรณ(2538) กลาววา ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด    หมายถึง   สถานท่ี
ซ่ึงวัดจัดตั้งขึ้นในวัดหรือท่ีธรณีสงฆหรือท่ีดินของมูลนิธิทางพระพุทธศาสนา เพ่ือใหการศึกษาอบ
รม ปลูกฝงศีลธรรม วัฒนธรรม และประเพณีอันดีงามของไทย รวมท้ังการเตรียมความพรอมใหแก
เด็กกอนเกณฑเขาสูวัยเรียนภาคบังคับในระดับประถมศึกษา 
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สภาพปจจุบัน หมายถึง สภาพท่ีเปนจริงอยูในปจจุบัน ในการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา 
ในโรงเรียนประถมศึกษา ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด และศูนยพัฒนาเด็กเล็กซ่ึงประกอบดวย 

1. สภาพท่ัวไป คือ ลักษณะทางกายภาพท่ีเปนขอเท็จจริงตาง ๆ ท่ีสังเกตและรับรูไดจากขอ
มูลท่ีมี การบันทึกไว หรือสังเกตได ไดแก ขอมูลเกี่ยวกับครูผูสอน ขอมูลเกี่ยวกับเด็กและสภาพ
อาคารสถานท่ีเปนตน 

2. สภาพการจัดการ คือ วิธีดําเนินงานในการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา ไดแก 
การวาง แผน การประสานงาน งานบุคลากร การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการเงิน เปนตน 
แนวทางในการจัดการศึกษาใหเด็กกอนวัยเรียน หมายถึง แนวทางในการดําเนินงานในการจัดการ 
ศึกษาใหเด็กกอนวัยเรียนในดานหนวยงานท่ีรับผิดชอบ ดานบุคลากร ดานงบประมาณ ดานหลัก
สูตรและกระบวนการเรียนการสอน ดานการวางแผน ดานอาคารสถานท่ี และดานการมีสวนรวม
ของชุมชน  

ภูมิหลังของโรงเรียนวัดสอนเด็กกอนเกณฑ    

 ศตพร วิไลรัตน(2534) กลาววา ปญหาสําคัญในการจัดการศึกษาของรัฐท่ียังแกไดไมหมดก็
คือ  เด็กในเกณฑบังคับใหเขาเรียนประถมศึกษา  สวนใหญตองคอยจนถึงอายุเขาปท่ีแปดจึงจะมี
โอกาสไดเขาเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา  และเม่ือเขาเรียนแลวปรากฏวามีเด็กจํานวนไมนอยท่ี
ตองเรียนซํ้าช้ันประถมปท่ี  1  เปนเวลาถึงสองปจึงจะไดเล่ือนช้ันไปเรียนในช้ันประถมปท่ี 2  ทําให
เปนการส้ินเปลืองงบประมาณแผนดินเปนจํานวนมาก  ในการจัดหาสถานท่ีเรียน  และจัดหาครู
สําหรับสอนนักเรียนท่ีเรียนซํ้าช้ัน  ในช้ันนี้จึงเปนการสูญเปลาทางการศึกษาท่ีนาเสียดายมาก 

 กระทรวงศึกษาธิการไดแกปญหานี ้  โดยการจัดตั้งโรงเรียนอนุบาลขึ้นโดยทางตรง  และ
โดยรัฐจัดการเองและใหเอกชนจัด  แตก็เปนการดําเนินการท่ีจะตองลงทุนมาก  ท้ังฝายผูจัดและ
ประชาชนท่ีสงเด็กเขาเรียน  จึงไมสามารถจัดโรงเรียนนี้ใหประชาชนสงบุตรหลานเขาเรียนไดท่ัวถึง  
แมในปจจุบันไดมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงระบบการศึกษา  ก็ยังไมมีทาทีวาจะแกปญหานี้ไดใน
ระยะเวลาอันส้ัน 
 โรงเรียนวัดสอนเด็กกอนเกณฑจัดไดวา  เปนการศึกษาสงเคราะหเด็ก  และการสาธารณ
สงเคราะหประการหนึ่ง  และการจัดการศึกษาประเภทใดหรือระดับใดก็ตาม  ถาสามารถจัดโดยวัด
หรือพระสงฆไดมีสวนรวมในการดําเนินการแลว นับเปนการทําใหเด็กหรือประชาชนไดใกลชิด
หรือเขาวัดมากขึ้นมีศีลธรรม       และเปนคนโดยสมบูรณมากกวาเด็กหรือประชาชนท่ีไมมีโอกาส
ดังกลาว 
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 ความมุงหมายของโรงเรียน  คือ  เตรียมใหเด็กพรอมท่ีจะเขาเรียนในการศึกษาภาคบังคับ
กับอบรมในดานกิริยามารยาทและศีลธรรม  ตลอดจนสอนผูใหญใหมีความรูขั้นอานออกเขียนได 
ในขั้นตนใหจัดตั้งอยางนอยอําเภอละ  2  แหง 
 
โครงการจัดตั้งศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด 

จัดเปนผูจัดตั้งและดําเนินงานศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  พระภิกษุสามเณรและ
ฆราวาสเปนผูดําเนินการสอน  โดยกรมศาสนา  เปนผูสนับสนุนเกี่ยวกับงบประมาณชวยเหลือใน
ดานวชิาการและอ่ืน ๆ  

หลักการของศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดใหเปนศูนยฯ  ท่ีจัดตั้งขึ้นเพ่ือการกุศลไมเก็บ
คาธรรมเนียมการอบรมแตอยางใด  ใหรับเด็กกอนเขาศึกษาภาคบังคับตามกฎหมาย  ท้ังชาย – หญิง  
ตั้งแตอายุ  3  ป ถึงยางเขาปท่ี  7ครูผูอบรมดานศีลธรรม  คือพระภิกษุสามเณร  และครูผูอบรมดาน
วิชาสามัญท่ัว ๆ ไป   คือ ฆราวาส 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือเปนการวางรากฐานการศึกษาของเด็กกอนเกณฑพอใหมีพ้ืนความรู   
2. เพ่ือเขาเรียนช้ันประถมศึกษาตอไปดวยด ี
3. เพ่ือเปนการปลูกฝงวัฒนธรรม  ประเพณีอันดีงามของไทยใหแกเด็ก 
4. เพ่ือเปนการปลูกฝงธรรมใหแกเด็กตั้งแตเยาววัย 
5. เพ่ือเปนการสรางความสัมพันธระหวางวัดกับบาน  โดยอาศัยเด็กเปนส่ือสัมพันธ 
6. เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีสุขนิสัยท่ีด ี มีนิสัยราเริง  รูจักออกกําลังกาย  และพักผอนท่ีถูก 

ตอง  ตลอดจนการปองกันโรคภัยท่ีมาเบียดเบียน 
7. เพ่ือใหสามารถชวยตัวเองได  และสามารถปฏิบัติกิจวัตรประจําวันของตนเองได 
8. เพ่ือสงเสริมใหรูจักการสังเกตและมีไหวพริบ  มีความคิดริเริ่มสรางสรรคในส่ิงท่ีดีงาม 
9. เพ่ือสงเสริมใหพระภิกษุสามเณรไดบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอสังคม 
10. เพ่ือเปนการสนองนโยบายของคณะสงฆและกระทรวงศึกษาธิการ 

 
 
รายงานการติดตามประเมินผล โครงการศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด (2550)  

วิธีการดําเนินงานและขั้นตอนการปฏิบัติเกี่ยวกับศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑ 
  

1. การขออนุญาตจัดตั้งศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑ  องคกรปกครองสวนทองถ่ินสามารถนํา
ระเบียบท่ีออกโดยกรมการศาสนา(เดิม)กระทรวงศึกษาธิการ ท้ัง 2 ฉบับ ดังนี้ 
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1.1 ระเบียบกรมการศาสนา วาดวยศูนยเด็กกอนเกณฑในวัด พ.ศ.2542 
1.2 ระเบียบกรมการศาสนา วาดวยศูนยเด็กกอนเกณฑประจํามัสยิดพ.ศ.2542  มาปรับใชได

ตามความเหมาะสม สําหรับศาสนสถานท่ีจะขออนุญาตจัดตั้งศูนยใหม 
 
วิธีดําเนินการเกี่ยวกับการขออนุญาตวัดตั้งศูนย 

1. ตรวจสอบระยะทางระหวาง ศาสนสถานท่ีจะขอจัดตั้งศูนยใหมกับสถานศึกษาท่ีดําเนิน
กิจกรรมในลักษณะเดียวกับท่ีมีอยูกอนแลว (เพ่ือปองกันปญหาผลกระทบท่ีอาจจะเกิดขึ้นเกี่ยวกับ
จํานวนเด็กเล็กท่ีมีอยูในชุมชนในภายหนา) 

2. ตองมีการสํารวจเด็กเล็กท่ีจะเขารับการศึกษาอบรมในศูนยท้ังในปจจุบันและอนาคต วา
มีเด็กพอจํานวนท่ีจะเขารับการศึกษาในศูนย เหมาะสมกับท่ีรัฐบาลจะจัดสรรงบประมาณสนับสนุน
หรือไม 

3. ดูความพรอมของ ศาสนสถานท่ีจะขอจัดตั้งวา มีความพรอมอยูในระดับใดท้ังดานตัว
บุคคล อาคาร สถานท่ี ความรวมมือของชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งความพรอมและความตองการ
ดําเนินกิจกรรมของ ผูนําศาสนสถาน 

4. ความพรอมของบุคลากรตางๆ ท่ีจะเขามาดําเนินกิจกรรม บริหารจัดการ ตลอดจนความรู
และประสบการณในการเตรียมความพรอมใหแกเด็กเล็ก 

5. เพ่ือความเปนเอกภาพทางการศึกษาในพ้ืนท่ี และความรอบคอบในดานการดําเนินกิจ
กรรมพรอมท้ังการพัฒนาบุคลากรทางการศึกษา       องคการบริหารสวนทองถ่ินควรจะประสาน
เพ่ือความเห็นชอบจากคณะกรรมการเขตพ้ืนท่ีการศึกษาดวย 
 

บุคลากร 

 ลักษณะท่ัวไปของบุคลการในศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  ประกอบดวยผูอํานวยการ
ศูนย  ซ่ึงเปนพระภิกษุสามเณร  ครูผูสอน  ครูพ่ีเล้ียง  ไดแก  พระภิกษุสามเณร  แมชี  ครูชายและ
หญิง 

 

ครูผูสอน          
 วิทยากร เชียงกูล (2549) กลาววา การพัฒนาครูมีแตการประชุม การฝกอบรม แตไมไดมี
การใหครูพัฒนาการอาน และการคิด  ประกอบกับการเมืองท่ีมีการเปล่ียนแปลงคือคนท่ีเปนครูอยู
แลวจะไดใบประกอบวิชาชีพโดยอัตโนมัต ิ เทากับวาครูไมตองพัฒนา หรือปฏิรูปตนเอง และ
สามารถสอนตามแบบเดิมไดนโยบายใหครูอาจารยเปล่ียนวิธีการเรียนการสอนเปนแบบใหนักเรียน
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เปนศูนยกลาง  รูจักคิด  วิเคราะหและแกปญหาเปนจึงมักไมประสบความสําเร็จ  เนื่องจากครู
อาจารย  นักเรียนนักศึกษาสวนใหญเคยชินกับการเรียนการสอนแบบฟงจดทองจํามาชานาน  ครู
อาจารยคิดและสอนแบบใหมไมเปน  นักเรียนนักศึกษาก็เรียนแบบใหมไมเปน  การจัดประชุมครู
อาจารยเพ่ือรับฟง  คําช้ีแนะหรือฝกอบรม  ระยะส้ันไมอาจเปล่ียนแปลง  ใหครูอาจารยใหคิดและทํา
แบบใหมได  จําเปนตองมีการเปล่ียนวิธีการ  ฝกอบรมใหมท่ีเขมขนและไดผลและการสรางสภาพ
แวดลอมใหมเพ่ือกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนการสอน  การเรียนรูแบบใหมไดอยางแทจริงผูนํา
ระดับสูงมักจะนําแนวคิด  และนโยบายการปฏิรูปการศึกษาจากตางประเทศมาเปนนโยบาย
กฎหมาย  กฎเกณฑ  คําช้ีแนะใหแกผูบริหารสถานศึกษา  ครู  อาจารยนําไปปฏิบัติโดยไมไดมีการ
สัมมนา  และวิเคราะหปญหาการศึกษาของไทย  และการจัดฝกอบรมแนวใหม  เพ่ือเปล่ียนแปลง
ความคิด  คานิยม  พฤติกรรมแนวทางการทํางานพ้ืนฐานความรูและทักษะของบุคคลเหลานั้นอยาง
จริงจัง  ดังนั้นผูบริหาร  ครู  อาจารยสวนใหญจึงไมเขาใจเนื้อหาสาระของการปฏิรูปการศึกษาอยาง
แทจริงวา  ของเกาลาสมัยอยางไร  ถาไมปฏิรูปจะเกิดผลเสียอยางไร  จะปฏิรูปไปสูอะไร  อยางไร 

ครูผูสอนสวนใหญเห็นวาความรูท่ีไดรับจากการอบรมยังไมเพียงพอท่ีจะนําไปใชในการจัด
การเรียนการสอน  ควรเนนการอบรมในเรื่องการผลิตส่ือการเรียนการสอนใหมากขึ้น  และควรพาผู
เขารับการอบรมไปเยี่ยมชมโรงเรียน  ศูนยดีเดน  เพ่ือจะไดนําความรูท่ีรับไปใชปรับปรุงการเรียน
การสอนใหมีคุณภาพยิ่งขึ้น 

 กรมศาสนา (2550) กลาววา  โครงการศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดของกรมการศาสนา
เปนโครงการท่ีชวยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนท้ังในเขตเมืองและชนบทใหมีโอกาสไดรับการศึกษาเพ่ิม
ขึ้น  สวนในดานความพรอมของการดําเนินงานโครงการพบวา  ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดยัง
ไมมีแนวการจัดประสบการณเพ่ือใชเปนแนวทางการอบรมเล้ียงดูเด็กท่ีเปนมาตรฐานเดียวกัน 
สําหรับดานการบริหารและการประสานงานการจัดการนั้น  ในขณะท่ีทําการประเมินผลยังไมมีการ
กระจายอํานาจการบริหารการจัดการไปสูสวนภูมิภาค  จึงมีผลทําใหศูนยไดรับงบประมาณท่ี
กรมการศาสนาจัดสรรใหลาชามาก  นอกจากนั้นยังมีศูนยสวนหนึ่งคิดเปนรอยละ 23 ของศูนยใน
กลุมตัวอยางไมมีการติดตอประสานงานกับหนวยงานภายนอกกรมการศาสนา  สวนบุคลากรใน
ศูนย  ไดแกผูอํานวยการศูนยและครูผูสอนมีท้ังพระภิกษุสงฆ  และฆราวาส  ศูนยสวนใหญมี
บุคลากรเพียงพอแตมีวุฒิคอนขางต่ํา (ประถมศึกษาปท่ี 4 - มัธยมศึกษาปท่ี 6)  ยังไมมีความรูและ
ประสบการณดานการสอนเด็กกอนวัยเรียน  และถึงแมเคยไดรับการอบรมเกี่ยวกับการจัดการเรียน
การสอนสําหรับเด็กกอนวัยเรียน  แตขาดทักษะในการผลิตและใชส่ือการเรียนการสอน   ครูผูสอน
มีฐานะเปน พ่ีเล้ียงเทานั้น 

 
ตอนที่ 4  การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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ทฤษฎี  หลักการ  และแนวคิดเกี่ยวกับ “การคิด” จากตางประเทศ 
 มีนักคิดจิตวิทยาและนักวิชาการจากตางประเทศจํานวนมากท่ีไดศึกษาเกี่ยวกับการคิด  
ทฤษฎี หลักการ และแนวคิดท่ีสําคัญ ๆ ในเรื่องนี้มีดังนี้  (ทิศนา  แขมมณ,ี 2540) 

1 บลูม (Bloom, 1961) ไดจําแนกการรู (Cognition) ออกเปน 5 ขั้น ไดแก การรูขั้นความรู 
การรูขั้นเขาใจ การรูขั้นวิเคราะห การรูขั้นสังเคราะห และการรูขั้นประเมิน 

2 ทอแรนซ (Torrance, 1962) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบของความคิดสราง
สรรควาประกอบไปดวยความคลองแคลวในการคิด (Fluency) ความยืดหยุนในการคิด (Flexibility) 
และความคิดริเริ่มในการคิด (Originality) 

3 ออซูเบล (Ausubel, 1963) อธิบายวา การเรียนรูอยางมีความหมาย (Meaningful Verbal 
Learning) จะเกิดขึ้นได  หากการเรียนรูนั้นสามารถเช่ือมโยงกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งท่ีมีมากอน ดังนั้น  
การใหกรอบความคิดแกผูเรียนกอนการสอนเนื้อหาสาระใด ๆ จะชวยเปนสะพานหรือโครงสรางท่ี
ผูเรียนสามารถนําเนื้อหา/ส่ิงท่ีเรียนใหมไปเช่ือมโยงยึดเกาะได  ทําใหการเรียนรูเปนไปอยางมีความ
หมาย 

4 เพียเจต (Piaget, 1964)  ไดอธิบายพัฒนาการทางสติปญญาวาเปนผลเนื่องมาจากการ
ปะทะสัมพันธระหวางบุคคลกับส่ิงแวดลอม  โดยบุคคลพยายามปรับตัวโดยใชกระบวนการดูดซึม 
(Assimilation) และกระบวนการปรับใหเหมาะ (Accommodation)  โดยการพยายามปรับความรู 
ความคิดเดิมกับส่ิงแวดลอมใหม  ซ่ึงทําใหบุคคลอยูในภาวะสมดุล  สามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวด
ลอมได  กระบวนการดังกลาวเปนกระบวนการพัฒนาโครงสรางทางสติปญญาของบุคคล 

5 เลวิน (Lewin) นักทฤษฎีกลุมเกสตตัลท (Gestalt) เช่ือวา ความคิดของบุคคลเกิดจาก
การรับรูส่ิงเรา  ซ่ึงบุคคลมักรับรูในลักษณะภาพรวมหรือสวนรวมมากกวาสวนยอย 

6 บรนูเนอร (Bruner, 1965) กลาววา เด็กเริ่มตนเรียนรูจากการกระทํา  ตอไปจึงจะ
สามารถ จินตนาการ สรางภาพในใจหรือในความคิดขึ้นได  แลวจึงถึงขั้นการคิดและเขาใจในส่ิงท่ี
เปนนามธรรม 

7 กานเย (Gagne, 1965) ไดอธิบายวาผลการเรียนรูของมนุษยมี 5 ประเภท ไดแก 
1) ทักษะทางปญญา (Intellectual Skills) ซ่ึงประกอบดวยทักษะยอย 4 ระดับ คือ การ

จําแนกแยกแยะ  การสรางความคิดรวบยอด  การสรางกฎ และการสรางกระบวน
การหรือกฏช้ันสูง 

2) กลวิธีในการเรียนรู (Cognitive Strategles)  ซ่ึงประกอบดวยกลวิธีการใสใจ การรับ
และทําความเขาใจขอมูล  การดึงความรูจากความทรงจํา  การแกปญหา และกลวิธี
การคิด 

3) ภาษา (Verbal Information) 
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4) ทักษะการเคล่ือนไหว (Motor Skills) 
5) เจตคต ิ(Attitudes) 

8   กิลฟอรด (Guilford, 1967) ไดอธิบายวาความสามารถทางสมองของมนุษยประกอบดวย
มิติ 3 มิติ คือ 

1) ดานเนื้อหา (Contents) หมายถึง วัตถุ/ขอมูลท่ีใชเปนส่ือกอใหเกิดความคิด ซ่ึงมี
หลายรูปแบบ เชน อาจเปนภาพ เสียง สัญลักษณ ภาษา และพฤติกรรม 

2) มิติดานปฏิบัติการ (Operations) หมายถึง กระบวนการตาง ๆ ท่ีบุคคลใชในการคิด 
ซ่ึงไดแกการรับรูและเขาใจ (Cognition) การจํา การคิดแบบเอนกนัย การคิดแบบ
เอกนัย และการประเมินคา 

3) มิติดานผลผลิต (Products) หมายถึง ผลของการคิด ซ่ึงอาจมีลักษณะเปนหนวย 
(Unit) เปนกลุมหรือพวกของส่ิงตาง ๆ (Classes) เปนความสัมพันธ (Relation) 
เปนระบบ (System) เปนการแปลงรูป (Transformation) และการประยุกต 
(Implication) ความสามารถทางการคิดของบุคคล เปนผลจากการผสมผสานมิติ
ดานเนื้อหาและดานปฏิบัติการเขาดวยกัน 

9. ลิปแมนและคณะ (Lipman, 1981) ไดนําเสนอแนวคิดในการสอนคิดผานทางสอน 
ปรัชญา (Teaching Philosophy) โดยมีความเช่ือวา ความคิดเชิงปรัชญาเปนส่ิงท่ีขาดแคลนมากใน
ปจจุบัน เราจําเปนตองสรางชุมชนแหงการเรียนรู (Community of Inquiry) ท่ีผูคนสามารถรวม
สนทนากันเพ่ือแสวงหาความรูความเขาใจทางการคิด ปรัชญาเปนวิชาท่ีจะชวยเตรียมใหเด็กฝกฝน
การคิด 

10  คลอสไมเออร (Klausmier, 1985) ไดอธิบายกระบวนการคิดโดยใชทฤษฎีการประมวล
ผลขอมูล (Information Processing) วา การคิดมีลักษณะเหมือนการทํางานของคอมพิวเตอร คือ มี
การนําขอมูลเขาไป (Input) ผานตัวปฏิบัติการ (Processer) แลวจึงสงผลออกมา (Output) กระบวน
การคิดของมนุษยมีการับขอมูล มีการจัดกระทําและแปลงขอมูลท่ีรับมา มีการเก็บรักษาขอมูล และมี
การนําขอมูลออกมาใชอยางเหมาะสมกับสถานการณ กระบวนการเกิดขึ้นในสมองไมสามารถ
สังเกตไดโดยตรง แตสามารถศึกษาไดจากการอางอิง หรือการคาดคะเนกระบวนการนั้น 

12 สเติรนเบอรก (Sternberg, 1985) ไดเสนอทฤษฎีสามศร (Triarchich Theory) ซ่ึง
ประกอบดวยทฤษฎียอย 3 สวน คือ ทฤษฎียอยดานบริบทสังคม (Contexual Subtheory) ซ่ึงอธิบาย
ถึงความสามารถทางสติปญญาท่ีเกี่ยวของกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของบุคคล และทฤษฎี
ยอยดานประสบการณ (Experiential Subtheory) ซ่ึงอธิบายถึงผลของประสบการณท่ีมีตอความ
สามารถทางปญญารวมท้ังทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด (Componential Subtheory) ซ่ึงเปนความ
สามารถทางสติปญญาท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการคิด 
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ปรัชญาการสรางความรู (Constructivism) อธิบายวา การเรียนรู เปนกระบวนการท่ีเกิดขึ้น
ภายในบุคคล บุคคลเปนผูสราง (Construct) ความรูจากการสัมพันธส่ิงท่ีพบเห็นกับความรู ความเขา
ใจท่ีมีอยูเดิม เกิดเปนโครงสรางทางปญญา (Cognitive Structure) 

13   การดเนอร (Gardner, 1993) เปนผูบุกเบิกแนวคิดใหมเกี่ยวกับสติปญญาของมนุษย คือ 
ทฤษฎีพหุปญญา (Multiple Intelligences) ซ่ึงแตเดิม ทฤษฎีทางสติปญญามักกลาวถึงความสามารถ
เพียงหนึ่งหรือสองดาน แตการดเนอรเสนอไวถึง 8 ดาน ไดแก ดานดนตร ีดานการเคล่ือนไหวราง
กายและกลามเนื้อ ดานการใชเหตุผลเชิงตรรกะและคณิตศาสตร ดานภาษา ดานมิติสัมพันธ ดานการ
สัมพันธกับผูอ่ืน ดานการเขาใจตนเอง และดานความเขาใจในธรรมชาต ิ
  

14  เอ็ดเวริรด เดอ โบโน (Edward De Bono, 1973) ไดนําเสนอแนวทางการพัฒนาการคิด
ไวจํานวนมาก เชน การพัฒนาการคิดโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป การใชเทคนิคหมวก 6 ใบ เปนตน 

15  ศูนยพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Center for Critical Thinking, Sonoma State 
University, 1996) ไดพัฒนาคูมือการสอนเพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับการสอนใน
โรงเรียนทุกระดับ และยังไดผลิตส่ือประเภทเทปเสียงบรรยาย  และวีดีทัศน ขึ้นเปนจํานวนมาก 

16 มีนักศึกษาจํานวนหลายทานไดพัฒนารูปแบบการสอนท่ีเนนการพัฒนากระบวนการคิด
ขึ้นหลายรูปแบบ เชน จอยสและเวลส (Joyce and Weil) เอนนิส (Ennis) และวิลเลียมส (Williams) 
เปนตน 
รูปแบบ/กระบวนการสอนที่เนน/สงเสริมกระบวนการคิดจากตางประเทศ 
 

1 รูปแบบการสอนแบบอุปนัยของจอยสและเวลล (Inductive Thinking) 
2 รูปแบบการสอนแบบซักคานของจอยสและเวลล (Jurisprudential Inquiry Model) 
3 รูปแบบการสอนแบบสืบสวนสอบสวนของจอยสและเวลล (Inquiry Model) 
4 รูปแบบการสอนแบบใหมโนทัศนลวงหนาของจอยส (Advance Organizer) 
5 รูปแบบการสอนมโนทัศนของจอยสและเวลล (Concept Attainment) 
6 รูปแบบการสอนเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของวิลเลียมส 
7 การคิดอยางมีวิจารณญาณ ของ Center for Critical Thinking, Sonoma State University 
8 รูปแบบการสอนของกานเย (Gagne) 
9 รูปแบบการคิดอยางมีวิจารณญาณของเอนนิส (Ennis) 
10 รูปแบบการคิดแกปญหาอนาคตของทอแรนซ (Torrance) 
11 กระบวนการคิดวิจารณญาณของเดรสเซล และเมยฮิว (Dressel and Mayhew) 
12 การพัฒนากระบวนการคิดของเดอโบโน (Edward De Bono) 
ฯ ลฯ 
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การสอนเพ่ือพัฒนาการคิด 
 เนื่องจากการพัฒนาการคิดเปนส่ิงสําคัญ จึงไดมีการคนหาวิธีการตาง ๆ  เพ่ือนํามาใชใน
การพัฒนาความสามารถดังกลาว ในป ค.ศ. 1984  ไดมีการประชุมของนักการศึกษาจากประเทศ
ตางๆ ท่ี The Wingspread conference Center in Racine, Wisconsin State เพ่ือหาแนวทางในการ
พัฒนาทักษะการคิดของเด็ก พบวา แนวทางท่ีนักการศึกษาใชในการดําเนินการวิจัยและทดลองเพ่ือ
พัฒนาการคิดนั้นสามารถสรุปได 3 แนว คือ  

1. การสอนเพ่ือใหคิด (Teaching for Thinking) เปนการสอนเนื้อหาวิชาการ โดยมีการ
เสริม หรือปรับเปล่ียนเพ่ือเพ่ิมความสามารถในดานการคิดของเด็ก 

2. การสอนการคิด (Teaching of Thinking) เปนการสอนท่ีเนนเกี่ยวกับกระบวนการทาง
สมองท่ีนํามาใชในการคิดโดยเฉพาะ เปนการฝกทักษะการคิด ลักษณะของงานท่ีนํามาใชสอนจะไม
เกี่ยวของกับเนื้อหาวิชาการท่ีเรียนในโรงเรียน แนวทางการสอนจะแตกตางกันออกไปตามทฤษฎี 
และความเช่ือพ้ืนฐานของแตละคนท่ีนํามาพัฒนาเปนโปรแกรมการสอน 

3. การสอนเกี่ยวกับการคิด (Teaching about Thinking) เปนการสอนท่ีเนนการใชทักษะ
การคิดเปนเนื้อหาสาระของการสอน  โดยการชวยเหลือใหผูเรียนไดรูและเขาใจกระบวนการคิด
ของตนเองเพ่ือใหเกิดทักษะการคิดท่ีเรียกวา “metacognition” คือ รูวาตนเองรูอะไร ตองการรูอะไร 
และยังไมรูอะไรตลอดจนสามารถควบคุมและตรวจสอบการคิดของตนเองได 
  สําหรับโปรแกรมการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดท่ีจัดสอนในโรงเรียน เทา  
ปรากฎอยูในปจจุบันสามารถจําแนกออกเปน 2 ลักษณะใหญ ๆ คือ โปรแกรมท่ีมีลักษณะเฉพาะ 
(Specific Program) ซ่ึงเปนโปรแกรมพิเศษนอกเหนือจากการเรียนปกติ เปนโปรแกรมท่ีสรางขึ้น
เพ่ือเสริมสรางการคิดวิจารณญาณโดยเฉพาะ (Institutional Programs to Foster Critical Thinking) 
กับโปรแกรมท่ีมีลักษณะท่ัวไป (General Program) ซ่ึงเปนโปรแกรมท่ีใชเนื้อหาวิชาในหลักสูตร
ปกติเปนส่ือในการพัฒนาทักษะการคิด  เปนการสอนทักษะการคิดในฐานะท่ีเปนตัวเสริมวัตถุ
ประสงคของหลักสูตรท่ีมีอยูโดยเช่ือมโยงกับวัตถุประสงคของเนื้อหาวิชา 
 เนื่องจากความพรอมและสถานการณในการจัดการเรียนการสอนในประเทศไทยมีลักษณะ
ท่ีหลากหลาย  ในท่ีนี้จึงจะขอนําเสนอแนวทางในการสอน เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดหลาย ๆ แนว 
เพ่ือเปนตัวเลือกใหแกครูและโรงเรียนในการนําไปใชประโยชนอยางเหมาะสมกับสถานการณ 
 
แนวที ่1   การสอนเพ่ือพัฒนาการคิดโดยตรงโดยใชโปรแกรม  ส่ือสําเร็จรูปหรือบทเรียน/กิจกรรม 
สําเร็จรูป 
 
 สําหรับครูและโรงเรียนท่ีสนใจจะพัฒนาความสามารถทางการคิดของนักเรียนเปนพิเศษ
และสามารถท่ีจะจัดหาเวลาและบุคลากรรวมท้ังงบประมาณท่ีจะดําเนินการได  สามารถพัฒนาการ
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คิดของเด็กไดโดยใชโปรแกรมและส่ือสําเร็จรูป  รวมท้ังบทเรียน/กิจกรรมสําเร็จรูปท่ีมีผูไดพัฒนา
และจัดทําไวใหแลว อาทิเชน 

1. The Productive Thinking Program (Covington, Crutchfield Davies & Olton 1974)  
ประกอบดวยบทเรียน 14 บท  มีเปาหมายสอนทักษะการแกปญหาใหแกนักเรียนระดับประถม
ศึกษาตอนปลาย 

2. The Ideal Problem Solver เปนโปรแกรมเนนการแกปญหาประกอบดวยขั้นตอนการ
แกปญหา 5 ขั้นตอนคือ 

1. การระบุปญหา (Identifying Problems) 
2. การนิยาม (Defining Problems) 
3. การเสนอทางเลือก (Explaning Alternatives) 
4. การวางแผนดําเนินการ (Acting on a plan) 
5. การศึกษาผล (Looking at the Effects) 
3 Feuerstein’s Instrumental Enrichment (FIE) เรียกโปรแกรมนี้วา Mediated Learning 

Experiences (MLES) เปนโปรแกรมท่ีมีกิจกรรมสอนใหผูเรียน คือ ครู พอ แม และคนอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยว
ของ  ชวยใหผูเรียนฝกคิดความหมายและรวบรวมเหตุการณตาง ๆ   ท่ีเกิดขึ้นในปรากฎการณของตน
เอง กิจกรรมพ้ืนฐานของ MLES คือการฝกใหผูเรียนมีความคิดอยางมีวิจารณญาณโดยทํากิจกรรม
ตาง ๆ เพ่ือนําไปสูเปาหมายสูงสุด คือ การแกปญหาไดดวยตนเอง 

4 The CoRT Thinking Materials - CoRT (Cognitive Research Trust) ซ่ึงเปนโปรแกรม 
2 ป เพ่ือพัฒนาทักษะการคิด (De Bono, 1973) บทเรียนของโปรแกรมนี้ประกอบดวยการพัฒนา
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ   ทักษะการแกปญหา   ทักษะการคิดสรางสรรค รวมท้ังทักษะ
การปฏิสัมพันธระหวางบุคคล เปนบทเรียนท่ีใชไดตั้งแตนักเรียนระดับประถมศึกษาขึ้นไป เปน
โปรแกรมท่ีประกอบดวย หนวยใหญ ๆ รวม 6 หนวย  
 

สรุปไดวาการคิดมีความสําคัญตอมนุษย  โดยการคิดมีหลายรูปแบบท่ีแตกตางกันออกไป 
ปจจุบันนักการศึกษาใหความสนใจดานการคิดกันมาก 

 

หลักการ และแนวคิดของไทย 
 พระธรรมปฎก (2539) ไดนําเสนอแนวคิดในการจัดการศึกษาและการสอนตามหลักพุทธ
ธรรม  ซ่ึงครอบคลุมในเรื่องการพัฒนาปญญา และการคิดไวจํานวนมาก และไดมีนักการศึกษาไทย
นําแนวคิดเหลานี้มาประยุกตใชเปนรูปแบบ กระบวนการ และเทคนิคในการสอน ทําใหประเทศ
ไทยมีการศึกษาวิจัยในเรื่องนี้มากขึ้น 
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แนวทาง รูปแบบ กระบวนการ วิธีการ เทคนิคการสอนและการพัฒนากระบวนการคิดของไทย 
 ในระยะประมาณ 50 ปท่ีผานมา ไดมีนักคิดและนักการศึกษาท่ีไดใหความสมใจในเรื่อง
การพัฒนาการคิดตลอดมา โดยเฉพาะอยางยิ่งในระยะหลัง ๆ ไดมีการนําหลักธรรมทางพระพุทธ
ศาสนามาประยุกตใชในการสอน และศึกษาวิจัยกันมากขึ้น ควบคูไปกับการนําทฤษฎีและหลักการ
ของตางประเทศมาประยุกตใช จึงทําใหประเทศไทยไดรูปแบบการสอนกระบวนการสอนและ
เทคนิคตาง ๆ เพ่ิมขึ้นมาก อาทิเชน การสอนให “คิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปน” โดย โกวิท 
วรพิพัฒน “การสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ” โดย สุมน อมรวิวัฒน “การสอนความ
คิด” โดย โกวิท ประวาลพฤกษ “การสอนทักษะกระบวนการ” โดย กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิ
การ และ “กระบวนการคิดเปนเพ่ือการดํารงชีวิตในสังคมไทย” โดย หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญ
ศึกษา กระทรวงการศึกษาธิการ เปนตน 
 
 รูปแบบ/กระบวนการสอนของไทยที่เนน/สงเสริมกระบวนการคิด 

1. รูปแบบการสอนตามช้ันท้ัง 4 ของอริยสัจ โดย สาโรช บัวศรี 
2. ระบบการเรียนการสอนแบบสืบสวนสอบสวนตามแนวพุทธศาสตร โดย วีระยุทธ      

วิเชียรโชติ 
3. รูปแบบการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ โดย สุมน อมรวิวัฒน 
4. รูปแบบการสอนความคิด คานิยม จริยธรรม และทักษะ โดย โกวิท ประวาลพฤกษ 
5. ทักษะกระบวนการ โดย กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
6. กระบวนการวิทยาศาสตร โดย สสวท. 
7. กระบวนการคิดเปน โดย โกวิท วรพิพัฒน 
8. “กระบวนการคิดเปนเพ่ือการดํารงชีวิตในสังคมไทย” โดย หนวยศึกษานิเทศก กรม

สามัญศึกษา 
9. กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดย เพ็ญพิศุทธ์ิ เนคมานุรักษ 
10. กระบวนการเกิดความสํานักและการเปล่ียนแปลงความสํานึก โดย เมธี ปลันธนานนท 
11. รูปแบบการสอนคณิตศาสตรตามแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต โดย ไพจิตร 

สะดวกการ 
12. สอนใหคิด คิดใหสอน โดย ชาตร ีสําราญ 
 
สรุปไดวาเราสามารถสอนการคิดใหพัฒนาเพ่ิมขึ้นได  เพ่ือการดํารงชีวิตท่ีมีประสิทธิภาพ

มากขึ้น 
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ตารางที่ 1  การสอนเพ่ือใหเกิดการคิด 
   รูปแบบการสอนตามขั้นที ่4 ของอริยสัจ  สาโรช  บัวศรี(2526) 

ขั้นตอนการสอน เทคนิคสําคัญ 

1.  กําหนดปญหา (ขั้นทุกข) 

1.1   ครูกําหนดและนําเสนอปญหาอยาง
ละเอียดพยายามใหนักเรียนทําความเขา
ใจตอปญหานั้นตรงกันและพยายามเรา
ความรูสึกใหนักเรียนเกิดความตระหนัก
วาส่ิงท่ีครูนําเสนอนั้นเปนปญหาของ
ทุกคน ทุกคนมีสวนเกี่ยวของกับปญหา
นั้น และทุกคนจะตองรวมมือกันชวยแก
ปญหาเพ่ือความสุขของทุก ๆ คน 

1.2   ครูชวยนักเรียนใหไดศึกษาพิจารณาดู
ปญหาท่ีเกิดขึ้นดวยตนเอง ดวยความ
รอบคอบ และพยายามกําหนดขอบเขต
ของปญหาซ่ึงนักเรียนจะตองคิดแกให
ได 

2.  ตั้งสมมติฐาน (ขั้นสมุทัย) 

2.1   ครูชวยนักเรียนใหไดพิจารณาดวยตัว
เองวาสาเหตุของปญหาท่ียกขึ้นมากลาว
ในขั้นท่ี 1 นั้นมีอะไรบาง 

 
 
 

 

2.2   ครูชวยนักเรียนใหไดเกิดความเขาใจ
และตระหนักวาในการแกปญหาใดๆ
นั้น จะตองกําจัดหรือดับ 

 

1.1   การอธิบายอยางกระจางชัดสรางภาพเหต-ุ
การณใหเห็นผลของการละเลยไมแกปญหา 
และการโนมนาวชักชวนใหเกิดความ
ตระหนักในความสําคัญของการแกปญหา
ใหสมจริง 

 
 
 
 

1.2   เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิด
เห็นอยางหลากหลาย และท่ัวถึง และเขียน
ความแสดงความคิดเห็นท้ังหมดนั้นบน
กระดาน เพ่ือปองกันการหลงลืมและยังเปน
การเสริมแรงใหนักเรียนพยายามมีสวนรวม
ในบทเรียน 

 
 

2.1   ใชคําถามเราใหนักเรียนชวยกันคิดและ
แสดงความคิดเห็น ครูเขียนขอมูลสาเหตุ
ของปญหาตามท่ีนักเรียนเสนอไวคูกับ
ประเด็นปญหาขอ 1.2 ท่ีเขียนไวแลวบน
กระดาน 

 
2.2   ใชวิธีการอธิบายเช่ือมโยงเหตุผล 
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ขั้นตอนการสอน เทคนิคสําคัญ 

2.3   ครูชวยนักเรียนใหคิดวาในการแกท่ี
สาเหต ุ นั้นอาจจะทําอะไรไดบาง คือ ให
กําหนดส่ิงท่ีจะกระทํานี้เปนขอ ๆ ไป 

 
 
 
 
 

3.  ใหทดลองและเก็บขอมูล 
 
 
 

 

 
4.  ใหวิเคราะหขอมูลและสรุปผล 

4.1   ชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจและสรุป
ไดวาในบรรดาการทดลองหรือกระทํา
ดวยตัวเองหลาย ๆ อยางนั้น บางอยางก็
แกปญหาไมได บางอยางก็แกปญหาได
ชัดเจน บางอยางก็แกปญหาไดไมชัดเจน 
การแกปญหาใหสําเร็จจะตองทําอยางไร
แน 

4.2   เม่ือลงขอสรุปวิธีแกปญหาไดแลว   ให   
นักเรียนชวยกันกําหนดแนวทางในการ
ปฏิบัติและลงมือปฏิบัติตามแนวทางนั้น
โดยท่ัวกัน รวมท้ังใหนักเรียนชวยกันคิด 
วิธีการควบคุม    และติดตามผลของการ
ปฏิบัติเม่ือแกไขปญหานั้น ๆ ดวย 

2.3  ใหตัวอยางการกําหนดส่ิงท่ีจะกระทําแลว
เปดโอกาสและกระตุนใหนักเรียนแสดง
ความคิดเห็นในการเสริมแรงนักเรียนท่ี
แสดงความคิดเห็นเขียนขอมูลท่ีนักเรียน
เสนอไวบนกระดาน 

3.     ใชเทคนิคการแบงงาน และการทํางานเปน
กลุมและเสนอแนะวิธีการจัดบันทึกขอมูล 
ครูอาจใหนักเรียนชวยกันเสนอวาจะบันทึก
ขอมูลอยางไร หรือชวยกันออกแบบตาราง
บันทึกขอมูล 

 

 

 

4.1   ใหนักเรียนมีสวนรวมในการวิเคราะหและ
เปรียบเทียบขอมูลท่ีไดบันทึกไว แลวเชน
กันลงขอสรุปโดยครูชวยเช่ือมโยงความคิด
ของนักเรียนแตละคน 

 

 

 

4.2   เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น
โดยครูใชคําถามกระตุนใหขอมูลยอนกลับ
ทบทวนเสริมความสําคัญ  สรุป  เช่ือมโยง 
ขอคิดเห็น ของนักเรียน และบันทึกขอมูล
ตาง ๆ บนกระดาน 
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ตารางที่ 2  ระบบการเรียนการสอน 
    แบบสืบสวนสอบสวนตามแนวพุทธศาสตร วีรยุทธ  วิเชียรโชติ (2526) 

ขั้นตอนการสอน เทคนิคสําคัญ 

1.  เตรยีมนักเรียนใหพรอมท่ีจะเรียน 
 
 
 
 
 

 
2.  เสนอปญหาใหนักเรียนสังเกตสถานการณ

และวิเคราะหองคประกอบ 
 
 
 
 
 
 

 

3.  ใหนักเรียนอธิบายความเปนมาเปนไปของ
ปญหา 

1.1   กลาวถึงความรูและประสบการณเดิมของ
นักเรียนท่ีเกี่ยวของกับเรื่องท่ีตองการสอน
ใหม 

1.2   ใหความรูพ้ืนฐานเพ่ือเตรียมรับความรูใหม 
1.3   ใชเทคนิคการจูงใจใหนักเรียนเกิดความสน

ใจเรื่องท่ีจะสอน 

2.  ครูเตรียมสถานการณท่ีนาสนใจ ควรใชเรื่อง
ราวหรือเหตุการณท่ีมีประเด็นใหติดไดหลาย
แงหลายมุมและคําถามท่ีเราความรูสึกรวมใน
เหตุการณนําไปสูการคิดวิเคราะหคําถามท่ีใช
มักขึ้นตน  หรือลงทายดวยคําวา   อะไร  ใคร   
ท่ีไหน อยางไร เปนคําถามท่ีใหนักเรียนได
สํารวจสภาพ     สถานการณ     โครงสราง
กระบวน  และเหตุการณ ตาง ๆ 

3.   แนะใหนักเรียนนําขอมูลจากการวิเคราะห
ไปเกี่ยวโยงสัมพันธกัน     แลวแสดงความ
สัมพันธนั้นออกมาในรูปประโยคแสดงความ
เปนเหตุเปนผล หรือสมการทางคณิตศาสตร 
โดยใชเทคนิคการใหอภิปรายกลุม       จาก
ประเด็นคําถามท่ีครูตั้งขึ้นและครูจะตองใช 
เทคนิค การใชคําถามเพ่ือปลุกเราใหการ
อภิปรายของ นักเรียนดําเนินไปจนนักเรียน
สามารถอธิบาย ความเปนมาเปนไปหรือ
ความสัมพันธกันเชิงเหตุผลขององคประกอบ
ตาง ๆ ในปญหาไดดวยตนเอง คําถามท่ีใชมัก 
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4.  ใหนักเรียนคิดคาดการณทํานายผลสาเหตุ
ตางๆ 
 
 
 
 
 

 

5.  ใหนักเรียนควบคุมและสรางสรรคผลของ
การแกปญหามาใชประโยชนเชิงปฏิบัต ิ

ขึ้นตนดวยคําวา ทําไมเพราะเหตุใด อะไรคือ
สาเหต ุเหตุใดอะไรเปนเหตุปจจัย 

4.  ฝกการใชความคิดไตรตรอง คาดคะเนผลท่ี
จะเกิดกอนลงมือปฏิบัติโดยครูใชคําถาม
กระตุนใหนักเรียนชวยกันอภิปรายเชิงคาด
คะเน มักเปนคําถามท่ีขึ้นตนประโยคดวยคํา
วา “ถา” และลงทายประโยคดวย “ใชไหม” 
หรือ “อะไรจะเกิดขึ้นบาง” เปนคําถาม
กระตุนใหคิดคาดการณลวงหนา 

5.  ครูเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกันแสดงความ
คิดเห็นในการแกปญหาโดยใชขอมูลจากการ
ทํานายผลของสาเหต ุโดยครูใชคําถามนําการ
อภิปรายคําถามท่ีใชมักลงทายดวยคําวา “ได
อยางไร” หรือ “ไดหรือไม เชนเราจะมีวิธี
แกปญหานี้ไดอยางไร 

 
 
รูปแบบการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ สุมน  อมรวิวัฒน (2530) 
 

ขั้นนํา - ขั้นเสริมการสรางศรัทธา 

 1.  จัดบรรยากาศในช้ันเรียนเพ่ือสงเสริมการเรียนรู ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดใน
ขั้นตอนนี ้ เชน  การจัดสภาพบรรยากาศในช้ันเรียนใหมีลักษณะดังนี้ 

1) ตองมีความสงบ 
2) พยายามจัดใหนักเรียนไดใกลชิดกับธรรมชาติโดยเปดโอกาสใหนักเรียนไดสัมผัส

กับส่ิงแวดลอมท่ีเปนธรรมชาต ิ มีการใชแหลงวิทยาการในชุมชน ใหนักเรียนไดรับประสบการณ
ตรง 

3) จัดสภาพในช้ันเรียนใหมีความแปลกใหมไมจําเจ เชน จัดการเรียนเปนกลุมบาง มี
การเปล่ียนกลุม เปล่ียนท่ีนั่ง 
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4) จัดบริเวณหองเรียนและโรงเรียนใหสะอาดมีระเบียบและเรียบงายอยูเสมอ 
5) สรางบรรยากาศ สรางความสมใจ ตั้งใจเรียนเปนพ้ืนฐานใหนักเรียน เปน

บรรยากาศ  ท่ีชวนใหสบายใจ ไมมีการขมขูบังคับ  หามพูด  หามแสดงความคิดเห็น  หามลุกจากท่ี
นั่งแตเนนการสํารวมกาย วาจา ใจ ฝกแผเมตตา ฝกสมาธิ อยางงาย  ฝกใหนักเรียนมีสติอยูเสมอ  ให
รูตัววากําลังทําอะไร  พูดอะไร  คิดอะไร                             

2.  สรางสัมพันธภาพท่ีดีระหวางครูกับศิษย ครูตองปฏิบัติตัวเปนกัลยาณมิตรของศิษย  คือ  
ตองมีบุคลิกภาพสํารวมนาเช่ือถือ ศรัทธา สงา สะอาด แจมใส และมีความเช่ือม่ันในตัวเอง  ตองมี
ความรู  มีคุณธรรม  มีความเมตตา เอ้ืออาทรทําใหศิษยมีความรูสึกสบายใจท่ีจะเขามาหาและปรึกษา  
ครูส่ังสอนศิษยดวยความรักและเปนท่ีพ่ึงของศิษยไดอยางแทจริง  ความเปนกัลยาณมิตรของคร ู จะ
เปนส่ิงกระตุนใหศิษยเกิดฉันทะ และวิริยะ ในการฝกหัดอบรมตนเอง 

 3.  ครูนําเสนอส่ิงเราและแรงจูงใจตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้ เชน 
ใชวิธีตรวจสอบความคิดและความสามารถของนักเรียนกอนสอนแลวแสดงผลการตรวจสอบใหนัก
เรียนไดรูอยางรวดเร็วท่ีสุด เพ่ือเปนการเสริมแรงเราใหเกิดความมานะ  พากเพียร  ฝกหัดอบรมตน  
ใชส่ือการสอนและกิจกรรมท่ีนาสนใจ 

ขั้นสอน 
 4.  ครูเสนอปญหาท่ีเปนสาระสําคัญของบทเรียน 

ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้ เชน ใชวิธีนําเสนอท่ีหลากหลายและ
ทาทายความคิด 

 5.  ครูแนะแหลงขอมูลความรูตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้เชน เตรียม
รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับแหลงความรูอยางกวางขวาง 

 6.  ใหนักเรียนฝกการรวบรวมขอมูล 

ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้ เชน ฝกการทํางานอยางเปนระบบ 
ระเบียบโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคม 

 7.  ครูจัดกิจกรรมเราใหนักเรียนเกิดความคิดวิธีตาง ๆ 

ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้ เชน  ใชคําถามอยางเหมาะสมเพ่ือเรา
ใหเกิดความคิดแบบใดแบบหนึ่งตอไปนี ้

1) คิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย 
2) คิดแบบแยกแยะ 
3) คิดแบบสามัญลักษณ 
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4) คิดแบบอริยสัจจ 
5) คิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ 
6) คิดแบบคุณโทษและทางออก 
7) คิดแบบคุณคาแท คุณคาเทียม 
8) คิดแบบอุบายปลุกเรา 
9) คิดแบบเปนอยูในปจจุบัน 
10) คิดแบบวิภัชชวาท 

 8.  ใหนักเรียนฝกการสรุปประเด็นของขอมูล เพ่ือหาทางเลือกวิธีแกปญหาตัวอยางเทคนิคท่ี
สามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้ เชน ใหนักเรียนฝกกระบวนการทํางานเปนกลุม ใหแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นกัน ชวยกันเปรียบเทียบ ประเมินทางเลือก 

 9.  ใหนักเรียนเลือกและตัดสินใจ ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้ เชน 
การลงมติรวมกันภายในกลุม ฝกความเปนประชาธิปไตยบนพ้ืนฐานของการคิดอยางมีเหตุผล
ปราศจากอคติ 

 10.  ใหนักเรียนฝกปฏิบัติเพ่ือพิสูจนผลการเลือก ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดใน
ขั้นตอนนี ้ เชน ฝกปฏิบัติงานตามแผนและการบันทึกผลขอมูลอยางเปนระบบระเบียบ  เปนการ
ทํางานนอกและในเวลาเรียนโดยครูคอยสังเกตและใหคําแนะนํา 

ขั้นสรุป 

 11.  ครูและนักเรียนรวมกันสังเกตวิธีปฏิบัติ ตรวจสอบปรับปรุงแกไขการปฏิบัต ิตัวอยาง
เทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้ เชน ใชการอภิปราย ระดมสมอง และการใหผลยอนกลับ
จากครู 

 12.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและสอบถามขอสงสัย ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามา
ใชไดในขั้นตอนนี ้เชน ใหโอกาสตรวจสอบคําตอบโดยการคิดยอนกลับไปกลับมา 

 13.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปบทเรียน ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้นตอนนี ้
เชน ใชการอภิปรายกลุมชวยกันสรุปสาระสําคัญ 

 14.  ครูวัดและประเมินผลการเรียนการสอน ตัวอยางเทคนิคท่ีสามารถนํามาใชไดในขั้น
ตอนนี้ เชน การวัดผลดวยการประเมินความคิดรวบยอดของนักเรียนเกี่ยวกับส่ิงท่ีเรียน 
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รูปแบบการสอนความคิดคานิยมจริยธรรมและทักษะโกวิทย วรพิพัฒน อางถึงใน อุนตา นพคุณ 
( 2530) 

1.  ขั้นสืบคนปญหาเผชิญสถานการณในวิถีการดํารงชีวิต : มีปญหาอะไร  มีสาเหตุเกิดจาก
อะไรท่ีตองคิด  ตัดสินใจ  แกปญหา 

การสืบคนปญหาของชีวิต  หรือตองเผชิญกับสถานการณทางเลือกท่ีตองคิดคนหาสาเหตุ
ของปญหาเพ่ือตัดสินใจเลือกทางใดทางหนึ่ง  ในวิถีชีวิตท่ีดํารงอยูในสังคม  ซ่ึงแบงไดลักษณะเปน
สถานการณปญหาออกไดเปน 3 ดาน  ดังนี้ 

1) สถานการณเกี่ยวกับตนเอง 
2) สถานการณเกี่ยวกับสังคม  ส่ิงแวดลอม 
3) สถานการณเกี่ยวกับหลักวิชาการ 

สถานการณนั้นเกี่ยวกับเรื่องตางๆ  เชน เรื่องเศรษฐกิจ  สังคม  ส่ิงแวดลอม  วัฒนธรรม  
ครอบครัว  การเรียน  การทํางาน  โดยครูจัดเปนสถานการณจําลองหรือกิจกรรม  ท้ังในและนอกช้ัน
เรียน  หรือเปนสถานการณท่ีนักเรียนไดประสบพบมาในชีวิตของตนเอง 

2. ขั้นรวบรวม  ผสมผสานขอมูล : มีปจจัยอะไรบางท่ีเกี่ยวของ 
ศึกษาขอมูลความรูตางๆ ท่ีเกี่ยวของในสถานการณนั้นๆ อันไดแก  ผสมผสานขอมูลดัง

กลาวเขาดวยกัน  โดยท่ีผานการไตรตรองดวยเหตุผล  นําไปจัดทางเลือกเพ่ือการตัดสินใจ 
ขอมูลเกี่ยวกับตนเอง : ตนเปนใคร  เปนอยางไร  ตองการอะไร 
หมายถึง  ขอมูลท่ีเกี่ยวกับตนเอง  เชน  ความรู  ความสามารถ  ความถนัด  ความสนใจ  

ความตองการ  สถานภาพ  บทบาท  หนาท่ี  สภาวะทางเศรษฐกิจ 
ขอมูลเกี่ยวกับสังคมส่ิงแวดลอม : ท่ีไหน  อะไรบาง  เปนอยางไรบาง 
หมายถึง  ขอมูลท่ีเกี่ยวกับสภาวะทางสังคมดานตางๆ  เชน สภาวะทางเศรษฐกิจความ

ตองการ  ความสนใจของคนในสังคม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  คานิยม  ลักษณะทางภูมิศาสตร  
ประวัติศาสตร  และส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ ฯลฯ 

ขอมูลเกี่ยวกับหลักวิชาการ : แนวคิดทฤษฎีอะไรบางท่ีเกี่ยวของ  และหมายถึงขอมูลความรู
เกี่ยวกับศาสตร  วิชาการสาขาตางๆ ศึกษาเลาเรียนมา  และทฤษฎีตางๆ ท่ีมีการศึกษาคนควา  รวม
ท้ังขอมูลขาวสาร  ซ่ึงเกี่ยวของกับสถานการณปญหา  รวบรวมขอมูลท้ัง 3 ดาน 

3. ขั้นการตัดสินใจอยางมีเปาหมาย : จะทําอะไร  ทําอยางไร  เพ่ืออะไร 
พิจารณาไตรตรองถึงเหตุผลในทางเลือกตางๆ  โดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นกับตนเอง  ผูอ่ืน  

และสังคม  โดยสวนรวมในดานตางๆ 
ผลทางกาย  เปนไปเพ่ือการเกื้อกูลหรือเบียดเบียนทําลาย 
ผลทางใจ  เปนไปดวยความช่ืนชมยินด ี รักเมตตา  เอ้ืออาทรหรือมุงราย 
ผลทางปญญา  เปนไปอยางมีสต ิ มีเหตุผล  หรือใชอารมณโกรธ  โลภ  ลุมหลง 
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ตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเปนความรักเมตตา  เอ้ืออาทร  และเกื้อกูลตอชีวิตท้ังหลาย  ดวย
เหตุผลเพ่ือนําไปสูการปฏิบัติตอไป 

4.  ขั้นปฏิบัติและตรวจสอบ : เม่ือปฏิบัติอยางไร  ผลเปนอยางไรบางในระยะตางๆ ท่ี
ปฏิบัติเพ่ือปรับปรุงแกไข  ปรับปรุงแกไขพัฒนาตอไปอยางไร 

นําส่ิงท่ีคิดมาลงมือปฏิบัติจริง  เพ่ือใหเกิดผลตามเปาหมายโดยสามารถคิดตัดสินลงมือ
ปฏิบัติดวยความพากเพียรพยายามดวยตนเอง  และรวมทํางานกับกลุมตามแผนการท่ีกําหนดไว 

5.  ขั้นประเมินผลวางแผนพัฒนา : ประเมินถึงส่ิงท่ีไดปฏิบัติไปนั้นวา  บรรลุเปาหมายเพียง
ใด  พอใจระดับใดๆ  เพ่ือนําผลไปปรับปรุงแกไข  วางแผนพัฒนาในการปฏิบัติครั้งตอไป 

นําผลท่ีไดมาลงมือปฏิบัตินั้นมาประเมินและสรุปผลถึงปญหาอุปสรรค  ผลดี  ผลเสียท่ีเกิด
ขึ้น  เสนอผล  และแสวงหาแนวทางเพ่ือนํามาใชปรับปรุงแกไขและวางแผนพัฒนาชีวิตการทํางาน
และพัฒนาสังคมไทยตอไป 

จากการศึกษาคําอธิบายรายวิชา  จุดประสงครายวิชาและกระบวนการพัฒนาการคิดเปน
และขนตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  กระบวนการคิดเปนแลว  จะเห็นถึงความสอดคลอง
ซ่ึงกันและกันท่ีสามารถนําไปสูการจัดการเรียนการสอน  เพ่ือพัฒนาการเรียนรูวิธีคิด  เรียนรูองค
ประกอบท่ีเปนรากฐานในความคิด  ฝกทักษะการคิดตัดสินใจอยางมีเหตุผล  มีเปาหมาย  การคิดวา
คิดอยางไร  ทําอะไร  เพ่ืออะไร  และนําไปสูการปฏิบัต ิ  ตรวจสอบ  ประเมินผล  ปรับปรุงแกไข  
วางแผนพัฒนา  โดยกอใหเกิด “คุณลักษณะการคิดเปน”  ใหเกิดขึ้นกับผูเรียนตามขั้นตอนการจัด
การสอนของครู  
 
กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

เพ็ญพิศุทธ  เนคมานุรักษ (2536)  ไดพัฒนากระบวนการคิดวิจารณญาณไว  ประกอบดวย 
1) การนิยามปญหา  ประกอบดวย  การกําหนดปญหา  การทําความกระจางกับปญหาและ 

การตระหนักถึงความมีอยูของปญหา 
2) การเลือกขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการหาคําตอบของปญหา  ประกอบดวย  การพิจารณา 

ความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล  การหาหลักฐาน  การตัดสินระหวางขอมูลท่ีชัดเจนกับขอมูลท่ีคลุม
เครือ  ขอมูลท่ีเกี่ยวของกับขอมูลท่ีไมเกี่ยวของ  ขอมูลท่ีจําเปนกับไมจําเปน  การพิจารณาความพอ
เพียงของขอมูล  การจัดระบบขอมูล  การระบุขอสันนิษฐาน  รวมไปถึงการตีความขอเท็จจริงและ
สรุปอางอิง 

3) การกําหนดสมมติฐาน  การคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผล  และเลือกสมมติฐานท่ีเปน 
ไปไดมากท่ีสุด 

4) การลงสรุปอยางสมเหตุสมผล  โดยใชหลักตรรกศาสตรเพ่ือแกปญหาอยางมีเหตุผล   
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และการพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของการคิดหาเหตุผลท้ังในดานการอุปมานและการ
อนุมาน 

5) การประเมินผล  โดยอาศัยเกณฑการประยุกตใชการพยากรณผลลัพธท่ีอาจเปนไปได   
การทํานายส่ิงท่ีจะเกิดขึ้นตามมาอยางนาเช่ือถือ  และการกําหนดความสมเหตุสมผล 

6) การประยุกตเปนการทดสอบขอสรุป  การสรุปอางอิง  การนําไปปฏิบัต ิ
 

กระบวนการ  หมายถึง  ขั้นตอน  ส่ิงใดท่ีลักษณะเปนกระบวนการ  ส่ิงนั้นจะประกอบไป
ดวยขั้นตอนของการดําเนินการ  เพ่ือนําไปสูเปาหมายของกระบวนการนั้นๆ  เชน  กระบวนการ
สอนก็หมายถึง  ขนตอนในการดําเนินการสนเพ่ือใหบรรลุเปาหมายของการสอนนั้น  กระบวนการ
แกปญหาก็ยอมหมายถึง  ขั้นตอนในการดําเนินการเพ่ือใหสามารถแกปญหาไดสําเร็จ  กระบวน
การกลุมก็คลายคลึงกัน  เปนขั้นตอนท่ีกลุมควรจะดําเนินการเพ่ือใหกลุมประสบความสําเร็จในการ
ทํางานรวมกัน  ดังนั้น กระบวนการคิดก็คือ  ขั้นตอนในการคิดเพ่ือใหไดความคิดท่ีตองการออกมา 

 กระบวนการคิดท่ีสําคัญ และมีความจําเปนตอการดํารงชีวิตมากมีหลายกระบวนการดวย
กัน  เชน  กระบวนการอยางมีวิจารณญาณ (critical thinking)  กระบวนการคิดตัดสินใจ (decision 
making)  กระบวนการคิดริเริ่มสรางสรรค (creative thinking)  กระบวนการไตรตรอง (reflective 
thinking)  และยังมีกระบวนการอีกหลายกระบวนการท่ีแมไมมีคําวา “คิด” อยู  แตก็เปนกระบวน
การคิด  เชน  กระบวนการทางวิทยาศาสตร  กระบวนการแกปญหา  กระบวนการวิจัย  เปนตน  แต
ละกระบวนการยอมประกอบไปดวยขั้นตอนตางๆ  ซ่ึงจะนําไปสูเปาหมายของกระบวนการนั้นๆ  
ดังตัวอยาง  เชน 

 1)  กระบวนการทางวิทยาศาสตร  ประกอบดวย  ขั้นตอนในการคิดและการดําเนินการ  
เพ่ือแสวงหาขอความรูท่ีเช่ือถือได  หรือแกปญหาตางๆ  ใหประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงค  โดย
ท่ัวปขั้นตอนหลักๆ  ดังนี้ (1)   ระบุปญหา (2) ตั้งสมมุติฐาน  (3)  ทําการทดลอง  (4)  รวบรวมขอมูล  
(5)  วิเคราะหขอมูล  (6)  สรุปผล 

 2)  กระบวนการแกปญหา  ประกอบดวยขั้นตอนในการคิดและการดําเนินการแกปญหา  
ซ่ึงสามารถชวยใหบุคคลดําเนินการไดอยางเปนระเบียบ  ไมสับสนและสามารถแกปญหาไดผล  
โดยท่ัวไปมีขั้นตอนหลักๆ  ดังนี้   (1)   ระบุปญหา  (2)  วิเคราะหหาสาเหตุของปญหา  (3)  แสวงหา
ทางแกปญหาหลายๆ ทาง  (4)  เลือกทางแกปญหาท่ีดีท่ีสุด  (5)  วิเคราะหขอมูล  (6)  รวบรวมขอมูล  
(7)  ประเมินผล 

 3)  กระบวนการวิจัย  ประกอบดวยขั้นตอนในการคิดและการดําเนินการ  เพ่ือใหไดมาซ่ึง
ขอความรูท่ีไดรับการพิสูจนทดสอบแลว โดยท่ัวไปมีขั้นตอนหลักๆ  ดังนี้(1)   กําหนดปญหาการ
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วิจัย(2)  ตั้งสมมุติฐานการวิจัย(3)  ออกแบบการวิจัย(4)  เก็บรวบรวมขอมูลตามแบบการวิจัย(5)  ลง
มือดําเนินการแกปญหาตามวิธีการท่ีเลือกไว  (6)  สรุปผลและอภิปรายผล  

 จากตัวอยางท่ีใหขางตน  จะเห็นไดวา  แตละกระบวนการตางก็มีขั้นตอนการดําเนินการท่ี
จะชวยใหกระบวนการนั้นสําเร็จตามเปาหมายของกระบวนการนั้น  และการดําเนินการตามขั้นตอน
ตางๆ  ดังกลาวใหไดผลดีนั้น  ตองอาศัยทักษะท่ีจําเปนหลายประการ  เชน  ในการระบุปญหาใหได
ถูกตองชัดเจน  ผูดําเนินการตองมีทักษะการสังเกต  ทักษะในการรวบรวมขอมูล  ทักษะในการ
จําแนก  ทักษะในการเช่ือมโยง  และทักษะในการสรุป  เปนตน  การดําเนินการตามกระบวนการ
ตางๆ นั้น  หากผูดําเนินการขาดทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปน  ก็จะทําใหการดําเนินการแตละขั้นตอนได
ผลไมสมบูรณ  และเนื่องจากการดําเนินการแตละขั้นตอนตองอาศัยทักษะพ้ืนฐานตางๆ ไมนอย  
กระบวนการจึงถือเปนการคิดในระดับสูงกวาทักษะการคด  และลักษณะการคิดซ่ึงมีขั้นตอนการ
ดําเนินการท่ีนอยกวา 

 ในบรรดากระบวนการท้ังหลาย กระบวนการท่ีสําคัญและจําเปนสําหรับผูเรียนทุกระดับก็
คือ  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เนื่องจากกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณนี้มีเปาหมาย
เพ่ือใหไดความคิดท่ีผานการพิจารณาถึงขอมูล  หลักฐาน  และเหตุผลมาอยางรอบคอบแลว  ซ่ึง
ความคิดท่ีไดนี้จะสามารถนําไปใชไดอยางกวางขวางในทุกๆ สถานการณ   เพราะการกระทําใดๆ ก็
ตาม  ควรตองผานการคิดท่ีรอบคอบกอน  ดังนั้น การคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนพ้ืนฐานของการ
คิดท้ังปวง  เม่ือบุคคลคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่งแลว  และไดความคิดท่ีผานการคิดอยางมีวิจารณญาณมา
แลว  การคิดท่ีไดมาสามารถนําไปใชตอไปไดในกระบวนการอ่ืนๆ  เชน  นําไปใชในการตัดสินใจ
นําไปใชในการแกปญหา  นําไปปฏิบัต ิ หรือนําไปศึกษาวิจัยตอ  เปนตน  ดังนั้น ในท่ีนี้ผูเขียนจึงจะ
นําเสนอโดยเนนในเรื่องกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนหลัก 

 มีผูสนใจท่ีไดศึกษาวิจัยและนําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไว
มากพอสมควร  ซ่ึงในท่ีนี้จะไดคัดเลือกแนวคิดท่ีสําคัญๆ มานําเสนอ  ดังนี้ 

 1.  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของนีดเลอร (Kneedler) นีดเลอรได
เสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไว  ดังนี้      
 1)  การนิยามและทําความกระจางปญหา  ประกอบดวย    
  -  การระบุเรื่องราวท่ีสําคัญหรือการระบุปญหา    
  -  การเปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตางของคน  ความคิด  วัตถุส่ิงของ  
หรือผลลัพธตั้งแต 2 อยางขึ้นไป        
  -    การตัดสินระหวางขอมูลท่ีชัดเจนกับขอมูลท่ีคลุมเครือ  ขอมูลท่ีเกี่ยวของกับขอ
มูลท่ีไมเกี่ยวของ  ขอมูลท่ีจําเปนกับไมจําเปน      
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  -  การตั้งคําถามท่ีจะนําไปสูความเขาใจท่ีลึกซ้ึงและชัดเจนเกี่ยวกับเรื่องราวหรือ
สถานการณ           

2)  การพิจารณาตัดสินขอมูลท่ีมีความสัมพันธกับปญหา  ประกอบดวย   
  -  การจําแนกความแตกตางระหวางขอเท็จจริง  ความคิดเห็นและการตัดสินอยางมี
เหตุผล   

- การตัดสินวาขอความหรือสัญลักษณท่ีกําหนดใหมีความสอดคลองสัมพันธซ่ึง 

กันและกัน  และสอดคลองกับบริบทท้ังหมดหรือไม     

- การระบุขอสมมุติฐานท่ีไมไดกลาวไวในการอางเหตุผล    

- การระบุความคิดท่ีคนยึดติด  หรือความคิดดั้งเดิมเกี่ยวกับคน  กลุมคน  

- การระบุความมีอคต ิ ปจจัยดานอารมณ  การโฆษณา  การเขาขางตนเอง  

- การระบุความคลายคลึงและความแตกตางระหวางระบบคานิยม  และอุดม 

การณท่ีแตกตางกัน          

3)  การแกปญหา/การลงขอสรุป  ประกอบดวย     
  -  การระบุความเพียงพอของขอมูล     
  -  การพยากรณผลลัพธท่ีอาจเปนไปได 

3. กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิส (Ennis)  กระบวนการ
คิดอยางมีวจิารณญาณตาแนวคิดของเอนนิส (Ennis, 1985)  ประกอบดวยขั้นตอน  ดังนี้ 
    -  การระบุประเด็นปญหา       
    -  การคิดวิเคราะหขอโตแยง      
    -  การตั้งคําถาม        
    -  การพิจารณาความเช่ือถือของแหลงขอมูล    
    -  การตัดสินขอมูล   
    -  การใชเหตุผลเชิงนิรนัย       
    -  การใชเหตุผลเชิงอุปมัย        

-   การตัดสินคุณคา        
-   การใหความหมาย  คํานิยาม       
-   การระบุขอสันนิษฐาน        
-   การตัดสินใจ         
-  การปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
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3.  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของพอล (Paul) การคิดอยางมีวิจารณญาณ  
มีความสัมพันธกับการแกปญหา (Problem solving)  คือ  การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนทักษะ
สําคัญของการแกปญหา (Critical thinking is a major tool in problem solving)  และการแกปญหา
สวนใหญตองใชการคิดอยางมีวิจารณญาณ (The problem solving is a major use of critical 
thinking) 

 การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดอยางมีเหตุผล  ซ่ึงองคประกอบของการคิดอางมี
เหตุผลนั้น  กอปรดวย 7 ประการ (Center for Critical thinking, 1996)   
 1)  จุดมุงหมาย  คือ  เปาหมายหรือวัตถุประสงคของการคิดคือ  คิดเพ่ือหาแนวทางแก
ปญหา  หรือคิดเพ่ือหาความรู        
 2)  ประเด็นคําถาม  คือ  ปญหาหรือคําตอบท่ีตองการรูคือ  ผูคิดสามารถระบุปญหา  คํา
ถามตางๆ  รวมท้ังระบุปญหาสําคัญท่ีตองการแกได  หรือคําถามสําคัญท่ีตองการรู  
 3)  สารสนเทศ  คือ  ขอมูลความรูตางๆ  เพ่ือใชประกอบการคิด  ขอมูลตางๆ ไดมาควรมี
ความกวาง  ลึก  ชัดเจน  ยืดหยุน  และมีความถูกตอง     
 4)  ขอมูลเชิงประจักษ  คือ  ขอมูลท่ีไดมานั้นตองเช่ือถือได  มีความชัดเจน  และถูกตอง  
และมีความเพียงพอตอการใชเปนพ้ืนฐานของการคิดอยางมีเหตุผล    
 5)  แนวคิดอยางมีเหตผุล  คือ  แนวคิดท้ังหลายท่ีมีอาจรวมถึงกฎ  ทฤษฎี  หลักการซ่ึง
แนวคิดดังกลาวมีความจําเปนสําหรับการคิดอยางมีเหตุผล  และแนวคิดท่ีไดมานั้นตองมีความเกี่ยว
ของกับปญหาหรือคําถามท่ีตองการถาม  และตองเปนแนวคิดท่ีถกตองอีกดวย  
 6)  ขอสันนิษฐาน  เปนองคประกอบสําคัญของทักษะการคิดอยางมีเหตุผล  เพราะผูคิด
ตองมีความสามารถในการตั้งขอสันนิษฐานใหมีความชัดเจน  สามารถตัดสินไดเพ่ือประโยชนใน
ดานการหาขอมูลมาใชในการคิดอยางมีเหตุผล      
 7)  การนําไปใชและผลท่ีตามมา  เปนองคประกอบสําคัญของการคิดอยางมีเหตุผล  ซ่ึงผู
คดิตองคํานึงถึงผลกระทบคือ  ตองมีความสามารถคิดไกล  คือมองถึงผลท่ีตามรวมกับการนําไปใช
ไดหรือไมเพียงใด 

 การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณทําไดโดยการดําเนินการติดตามองคประกอบท้ัง 7 
ประการดังกลาว 

4. กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ(กรมวิชาการ   
กระทรวงศึกษาธิการ  ,2534) 

กระทรวงศึกษาธิการโดยกรมวิชาการ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหง
ชาติ  กรมสามัญศึกษา  และกรมการศึกษาเอกชนไดรวมกันพิจารณา  และนําเสนอกระบวนการคิด
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อยางมีวิจารณญาณไว ดังนี ้กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เปนความสามารถทางกระบวนการ
ทางปญญาท่ีเกี่ยวของกับการรับร ู  ความจํา  ความเขาใจ  จนถึงขั้นการวิเคราะห  สังเคราะห  และ
ประเมินคาตามแนวคิดของบลูม (Bloom)  อีกแนวหนึ่งเปนแนวคิดของกานเญ (Gagne)  ท่ีเปน
กระบวนการเริ่มจากสัญลักษณทางภาษาจนโยงเปนความคิดรวบยอด  เปนกฎเกณฑและการนํากฎ
เกณฑไปใช  การพัฒนากระบวนการคิดในขั้นพ้ืนฐานนี้  สามารถใชเทคนิคดังตอไปนี ้ ซ่ึงไมจําเปน
ตองใชเปนขั้นๆ  อาจจะเลือกใชเทคนิคใดกอนหลังก็ได  ขึ้นอยูกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
แตควรพยายามกระตุนใหผูเรียนผานขั้นตอนยอยทุกขั้นตอน  ไดแก    
  1)  สังเกต  เนนการใหทํากิจกรรมรับรูแบบปรนัยจนเกิดความเขาใจ ไดความคิดรวบยอด
สามารถเช่ือมโยงความสัมพันธของส่ิงตางๆ  และสรุปเปนใจความสําคัญครบถวนตรงตามหลักฐาน
ขอมูล            
 2)  อธิบาย  ใหผูเรียนตอบคําถามแสดงความคิดเห็นเชิงเห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับส่ิงท่ี
กําหนด  เนนการใชเหตุผล  ดวยหลักการ  กฎเกณฑ  หรือหลักฐานขอมูลประกอบใหนาเช่ือถือ 
 3)  รับฟง  ใหผูเรียนไดฟงความคิดเห็น ไดตอบคําถามวิพากษวิจารณจากผูอ่ืนท่ีมีตอความคิด
ของตน  เนนการปรับเปล่ียนความคิดเดิมของตนตามเหตุผลหรือขอมูล  โดยไมใชอารมณหรือดื้อ
แพงตอความคิดเดิม         
 4) เช่ือมโยงความสัมพันธ  ใหผูเยนไดเปรียบเทียบความแตกตาง และความคลายคลึงของส่ิง
ตางๆ  ใหสรุปจัดกลุมท่ีเปนพวกเดียวกัน  เช่ือมโยงเหตุการณเชิงหาเหตุและผล  หากกฎเกณฑการ
เช่ือมโยงในลักษณะอุปมาอุปไมย        
 5)  วิจารณ  จัดกิจกรรมใหวิเคราะหเหตุการณ  คํากลาว  แนวคิด  หรือการกระทําแลวให
จําแนกหาจุดเดน-จุดดอย  สวนดี-สวนเสีย  สวนสําคัญ-ไมสําคัญ  ดวยการยกเหตุผลหลักการมา
ประกอบการวิจารณ         
 6)  สรุป  การจัดกิจกรรมใหพิจารณาสวนประกอบของการกระทําหรือขอมูลตางๆ ท่ีเช่ือม
โยงเกี่ยวของกัน  แลวใหสรุปผลอยางตรงและถูกตองตามหลักฐานขอมูล 
  

 5.  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของ  ทิศนา  แขมณ ี(2540) 

 จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักการศึกษาและนักคิดตางๆ  
พบวา  แตละแนวคิดมีจุดเนนท่ีไมเหมือนกัน ความถูกตองของความคิดขึ้นอยูกับความพอเพียงและ
ความถูกตองของขอมูลเปนประการสําคัญ  ดังนั้น ขั้นตอนของการแสวงหาขอมูลและประเมินขอ
มูลจึงเปนขั้นตอนสําคัญท่ีควรระบุใหเห็นอยางชัดเจน  และการตัดสินใจเลือกความคิดหรือทาง
เลือกท่ีเหมาะสมนั้น  ควรพิจารณาถึงคุณคา - คานิยมท่ีแทจริงตามหลักโยนิโสมนสิการ  หรือการ
คิดโดยแยบคายตามหลักพุทธธรรม  การคิดแบบคุณคาแท-คุณคาเทียมเปนวิธีคิดวิธีหนึ่งซ่ึงผูเขียน
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เห็นวา  จะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการคิดหรือการตัดสินใจเลือกความคิด  ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดเสนอ
แนวความคิดเกี่ยวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ซ่ึงไดบูรณาการประเด็นสําคัญดังกลาว
ขางตนไวในกระบวนการ  ดังนี้ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ 2540) 

 จุดมุงหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 เพ่ือใหไดความคิดท่ีรอบคอบสมเหตุสมผล  ผานการพิจารณาปจจัยรอบดานอยางกวาง
ไกลลึกซ้ึง  และผานการพิจารณากล่ันกรองไตรตรองท้ังทางดานคุณ – โทษ  และคุณคาท่ีแทจริง
ของส่ิงนั้นมาแลว 

 เกณฑความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ผูท่ีคิดอยางมีวิจารณญาณจะมีความ
สามารถ  ดังนี้          
 1.  สามารถกําหนดเปาหมายในการคิดอยางถูกทาง    
 2.  สามารถระบุประเด็นในการคิดไดอยางชัดเจน     
 3.  สามารถประมวลขอมูลท้ังทางดานขอเท็จจริง  และความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นท่ีคิด
ท้ังทางกวาง ทางลึกและไกล        
 4.  สามารถวิเคราะหขอมูลและเลือกขอมูลท่ีจะใชในการคิดได   
 5.  สามารถประเมินขอมูลได       
 6.  สามารถใชหลักเหตุผลในการพิจารณาขอมูลและเสนอคําตอบ/ทางเลือกท่ีสมเหตุสม
ผลได           
 7.  สามารถเลือกทางเลือกลงความเห็นในประเด็นท่ีคิดได 

วิธีคิด          
 1.  ตั้งเปาหมายในการคิด        
 2.  ระบุประเด็นในการคิด        

3. ประมวลขอมูลท้ังทางดานขอเท็จจริง  และความคิดเห็นท่ีเกี่ยวของกับประเด็นท่ีคิดท้ัง
ทางกวาง  ลึก  และไกล         
 4.  วิเคราะห  จําแนก  แยกแยะขอมูล  จัดหมวดหมูของขอมูล  และเลือกขอมูลท่ีจะนํามาใช          
 5.  ประเมินขอมูลท่ีจะใชในแงความถูกตอง  ความเพียงพอและความนาเช่ือถือ 
 6. ใชหลักเหตุผลในการพิจารณาขอมูลเพ่ือแสวงหาทางเลือก / คําตอบท่ีสมเหตุสมผลตาม
ขอมูลท่ีมี           

7. เลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมโดยพิจารณาถึงผลท่ีจะตามมา    และพิจารณาถึงคุณคาหรือ
ความหมายท่ีแทจริงของส่ิงนั้น        
 8.  ช่ังน้ําหนักผลได-ผลเสีย  คุณ-โทษ  ในระยะส้ันและระยะยาว   
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 9.  ไตรตรอง  ทบทวนกลับไปมาใหรอบคอบ     
 10.  ประเมินทางเลือกและลงความเห็นเกี่ยวกับประเด็นท่ีคิด 

ดังไดกลาวไวขางตนแลววา  กระบวนการคิดนับเปนการคิดในระดับสูง  เพราะมีขั้นตอน
จํานวนมากและตองใชทักษะการคิดพ้ืนฐานตางๆ จํานวนมากเขาไปชวยใหการดําเนินการคิดแตละ
ขั้นตอนของกระบวนการประสบผลสําเร็จ  ดังนั้น การพัฒนาความสามรถในการคิดในระดับ
กระบวนการนี้  จึงตองอาศัยการฝกท้ังทักษะการคิดพ้ืนฐาน  และทักษะกระบวนการิคดอยางเพียง
พอ  การฝกฝนเปนส่ิงจําเปนท่ีจะตองชวยใหผูคิดเกิดความชํานาญในการคิด  และมีความสามารถ
ในการคิดในลักษณะนั้นๆ ไดอยางแทจริง 

การวัดและประเมินความสามารถในการคิด 

 ศิริชัย  กาญจนวาสี(2547)  กลาวถึงการวัดและประเมินความสามารถในการคิด วา  
สามารถแบงไดเปน 2 แนวทาง  ท่ีสําคัญคือ   

1.  แนวทางของนักวัดกลุม  จิตมิติ (Psychometric)  ซ่ึงสนใจศึกษาโครงสรางทางสมอง
ของมนุษยดวยความเช่ือวา   มีลักษณะเปนองคประกอบ  และมีระดับความสามารถท่ีแตกตางกันใน
แตละคน  ซ่ึงสามารถวัดไดโดยการออกแบบสอบมาตรฐาน  ตอมาไดขยายแนวคิดของการวัดความ
สามารถทางสมองสูการวัดผลสัมฤทธ์ิ  บุคลิกภาพ  ความถนดัและความสามารถดานตาง ๆ รวมท้ัง
ความสามารถในการคิดดวย        
 2.  แนวทางของการวัดจากการปฏิบัติจริง  (Authentic  Performance  Measurement)  ซ่ึง
เปนทางเลือกใหมท่ีเสนอโดยกลุมนักวัดการเรียนรูในบริบทท่ีเปนธรรมชาติ  โดยการเนนการวัด
จากการปฏิบัติในชีวิตจริง หรือคลายจริงท่ีมีคุณคาตอตัวผูปฏิบัต ิ มิติของการวัดสนใจทักษะการคิด
ซับซอนในการปฏิบัติงาน  ความรวมมือในการแกปญหา  และการประเมินตนเอง เทคนิคการวัดใช
การสังเกตสภาพงานท่ีปฏิบัต ิจากการเขียนเรียงความ  การแกปญหาในสถานการณเหมือนโลกแหง
ความเปนจริง  และการรวบรวมงานในแฟมผลงานเดน   

ในการจัดความสามารถในการคิดตามแนวทางของนักวัดกลุม  จิตมิติ  สามารถทําได 2 
ทาง คือ  การใชแบบสอบถามมาตรฐานตามแนวทางนักวัดกลุมจิตมิติท่ีมีอยูเปนจํานวนมาก ท้ังแบบ
สอบถามการคิดท่ัวไป  และการคิดลักษณะเฉพาะทาง  และอีกวิธีหนึ่ง  คือการการสรางแบบวัดการ
คิดขึ้นใชเอง  ในกรณีแบบสอบถามาตรฐานท่ีมีอยูไมสอดคลองกับเปาหมายการวัดท่ีตองการ  การ
สรางแบบวัดการคิดขึ้นใชเองมีหลักการเช่ือท่ีวา  การคิดเปนกิจกรรมทางสมองท่ีเกิดขึ้นตลอดเวลา  
และมีความซับซอนไมสารถมองเห็น  สังเกต  และสัมผัสไดโดยตรง  ตองอาศัยหลักการวัดทางจิต
มิติเขามาชวย  ในการวัดผูสรางเครื่องมือจะตองมีความรอบรู  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการคิด เพ่ือนํา
มาเปนกรอบหรือโครงสรางของการคิด  ตองมีการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติของโครงสรางหรือองค
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ประกอบของการคิด  เพ่ือทําการกําหนดตัวช้ีวัดหรือพฤติกรรมเฉพาะท่ีเปนรูปธรรม  แลวเขียนขอ
ความตามตัวช้ีวัดนั้น ๆ   

ตอนที่ 5  วิธีคิดแบบวิภัชชวาท  
 วิธีคิดแบบวิภัชชวาท (พระธรรมปฎก,  2543)  คําวา วิภัชชวาท  แปลวา การพูดแยกแยะ 

พูดจําแนก หรือพูดแจกแจง หรือแถลงความแบบวิเคราะห หมายถึง  การมองและแสดงความจริง
โดยแยกแยะออกใหเห็นแตละแงละดานครบทุกแงทุกดาน  ความจริง  วิภัชชวาท เปนช่ือเรียกระบบ
ความคิดของพุทธศาสนาท้ังหมด  พระพุทธเจาก็มีคําเรียกพระองคเองอยางหนึ่งวา เปน วิภัชชวาท 
หรือ วิภัชชวาที  วิธีคิดแบบวิภัชชวาท  จึงมีความหมายครอบคลุมวิธีคิดท่ีไดกลาวมาแลวขางตน
หลาย ๆ อยาง วิธีคิดจําแนกแจกแจงแบวิภัชชวาทนี ้  ทําใหความคิดและการวินิจฉัยเรื่องราวตาง ๆ 
ชัดเจน  ตรงไปตรงมาตามความเปนจริงเทาความจริง  พอดีกับความจริง เปนกลาง ๆ ตามธรรมชาติ
แท ๆ ทําใหไมเกิดความสับสนในเรื่องตาง ๆ โดยจําแนกแนววิธีคิดแบบวิภัชชวาทออกไปใน
ลักษณะตาง ๆ ดังนี้ 

 1)  จําแนกโดยแงดานของความจริง  แบงซอยไดเปน 2 อยาง คือ 

  - จําแนกตามแงดานตาง ๆ ตามท่ีเปนอยูจริงของส่ิงนั้น ๆ คือ มองหรือแถลงความ
จริงใหตรงตามท่ีเปนอยูในแงนั้นดานนั้น เชน เม่ือกลาวถึงบุคคลผูหนึ่งวาเขาดีหรือไมด ี  ก็ช้ีความ
จริงตามแงดานท่ีเปนอยางนั้นวา แงนั้น ดานนั้น กรณีนั้น เขาดีอยางไร หรือไมดีอยางไร เปนตน ไม
ใชเหมาคลุมงาย ๆ ท้ังหมด  พิจารณาทีละแง ประมวลลงตามอัตราสวน ผูใดปฏิบัติถูกตองในแงใด
สวนใด  บกพรองในแงใดสวนใด  ก็วาไปตามความเปนจริงในแงนัน้สวนนั้น  ไมสับสนและไม
เหมาคลุม 

  - จําแนกโดยมองหรือแสดงความจริงของส่ิงนั้น ๆ ใหครบทุกแงทุกดาน คือ เม่ือ
มองหรือพิจารณาส่ิงใด ไมมองแคบ ๆ ไมติดอยูกับสวนเดียวแงเดียวของส่ิงนั้น  หรือวินิจฉัยส่ิงนั้น
ดวยสวนเดียวแงเดียวของมัน  การคิดจําแนกแนวนี้มองดูคลายกับขอแรกแตเปนคนละอยาง  และ
เปนสวนเสริมกันกับขอแรกใหไดผลสมบูรณ เห็นกวางออกไปถึงลักษณะดานตาง ๆ และองค
ประกอบตาง ๆ ของมัน 

 2)  จําแนกโดยสวนประกอบ  คือ  วิเคราะหแยกแยะออกไปใหรูเทาทันภาวะท่ีส่ิงนั้น ๆ เกิด
ขึ้นจากองคประกอบยอย ๆ ตาง ๆ มาประชุมกันเขา  ไมติดตันอยูภายนอกหรือถูกลวงโดยภาพรวม
ของส่ิงนั้น ๆ 
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 3)  จําแนกโดยลําดับขณะ  คือ  แยกแยะวิเคราะหปรากฎการณตามลําดับความสืบทอดแหง
เหตุปจจัย  ซอยออกไปเปนแตละขณะ ๆ ใหมองเห็นตัวเหตุปจจัยท่ีแทจริง  ไมถูกลงใหจับเหตุ
ปจจัยสับสน  การคิดแบบนี้เปนดานหนึ่งของการคิดจําแนกโดยสวนประกอบ และการคิดจําแนก
ตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย   

 4)   จําแนกโดยความสัมพันธแหงเหตุปจจัย  คือ  สืบสวนเหตุปจจัยตาง ๆ ท่ีสัมพันธสืบ
ทอดกันมาของส่ิงหรือปรากฏการณตาง ๆ ทําใหมองเห็นความจริงท่ีส่ิงท้ังหลายไมไดตั้งอยูลอย ๆ 
ไมไดเกิดขึ้นลอย ๆ ไมไดดํารงอยูเปนอิสระจากส่ิงอ่ืน ๆ และไมไดดํารงอยูโดยตัวของมันเอง  แต
เกิดขึ้นดวยอาศัยเหตุปจจัยจะดับไปและสามารถดับไดดวยการดับท่ีเหตุปจจัย  การคิดจําแนกในแง
นี้ เปนวิธีคิดขอสําคัญมากอยางหนึ่ง  ตรงกับวิธีคิดแบบสืบสวนหาเหตุปจจัย หรือวิธีคิดแบบอิทัป-
ปจจยตา และตามแนวคิดนี้ พระพุทธเจาจึงทรงแสดงธรรมอยางท่ีเรียกวาเปนกลาง ๆ คือไมกลาววา 
ส่ิงนี้มี หรือวา ส่ิงนี้ไมมี  การแสดงความเปนจริงอยางนี้นอกจากเรียกวา อิทัปปจจยตา หรือ ปฏิจจส
มุปบาท แลว ยังเรียกอีกอยางหนึ่งวา มัชเฌนธรรมเทศนา จึงอาจเรียกวิธีคิดแบบนี้อีกอยางหนึ่งดวย
วา วิธีคิดแบบมัชเฌน-ธรรมเทศนา หรือเรียกส้ัน ๆ วา วิธีคิดแบบมัชเฌนธรรม 

 5)  จําแนกโดยเง่ือนไข  คือ  มอง  หรือแสดงความจริงโดยพิจารณาเง่ือนไขประกอบดวย  
ขอนี้เปนวิภัชชวาทแบบท่ีพบบอยมากอยางหนึ่ง  ยกตัวอยางเชน ถาถูกถามวาบุคคลนี้ควรคบหรือ
ไม  ถ่ินสถานนี้ควรเขาเกี่ยวของหรือไม  ถาพระภิกษุเปนผูตอบ  ก็อาจกลาวตามแนวบาลีวา ถาคบ
หรือเขาเกี่ยวของแลว อกุศธรรมเจริญ กุศลธรรมเส่ือม ไมควรคบ ไมควรเขาเกี่ยวของ แตถาคบหรือ
เขาเกี่ยวของแลว อกุศลธรรมเส่ือม กุศลธรรมเจริญ ควรคบควรเกี่ยวของ  หรือถาถามวาภิกษุควรถือ
ธุดงคหรือไมทานก็จะตอบวา ภิกษุใดถือธุดงคแลวกรรมฐานดีขึ้น ภิกษุนั้นควรถือ  ภิกษุใดถือแลว
กรรมฐานเส่ือม  ภิกษุนั้นไมควรถือ   ยกตัวอยางทางวิชาการสมัยใหม เชน อาจพิจารณา
ปญหาทางการศึกษาวา ควรปลอยใหเด็กพบเห็นส่ิงตาง ๆ ในสังคม  เชน เรื่องราวและการแสดงตาง 
ๆ ทางส่ือมวลชน เปนตน อยางอิสระเสรีหรือไม  หรือแคไหนเพียงไร  ถาตอบตามแนววิภัชชวาท  
ก็จะไมกลาวโพลงลงไปอยางเดียว แตจะวินิจฉัยไดโดยพิจารณาเง่ือนไขตาง ๆ คือ(1)   ความโนม
เอียง ความพรอม นิสัย ความเคยชินตาง ๆ ซ่ึงเด็กไดส่ังสมไวโดยการอบรมเล้ียงด ูและอิทธิพลทาง
วัฒนธรรม เปนตน  เทาท่ีมีอยูในขณะนั้น (พูดดวยภาษาทางธรรมวา สังขารท่ีเปนกุศลและอกุศล 
คือแนวความคิดปรุงแตง ท่ีไดส่ังสมเสพคุนเอาไว)  อาจเรียกงาย ๆ วา พ้ืนของเด็กท่ีจะแลนไป (2)    
โยนิโสมนสิการ คือ เด็กรูจักใชโยนิโสมนสิการอยูโดยปกติหรือไม (3)    กัลยาณมิตร คือ มีบุคคล
หรืออุปกรณท่ีจะชวยช้ีแนะแนวทางความคิดความเขาใจอยางถูกตอง  ตอส่ิงท่ีพบเห็น  หรือท่ีจะชัก
นําใหเด็กเกิดโยนิโสมนสิการอยางไดผลหรือไม ไมวาจะเปนกัลยาณมิตรในครอบครัวในส่ือมวล
ชนนั้น ๆ หรือท่ัว ๆ ไปในสังคมก็ตาม (4)    ประสบการณ  คือ  ส่ิงท่ีปลอยใหแพรหรือใหเด็กพบ
เห็นนั้น  มีลักษณะหรือคุณสมบัติท่ีเราหรือยั่วยุ เปนตน  รุนแรงมากนอยถึงระดับใด  ท้ัง 4 ขอนี้ 
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เปนตัวแปรไดท้ังนั้น  แตในกรณีนี้ยกเอาขอ (4)  ขึ้นตั้งเปนตัวยืน  คําตอบจะเปนไปโดยสัดสวน  
ซ่ึงตอบไดเอง เชน ถาเด็กมีโยนิโสมนสิการดีจริง ๆ หรือในสังคม  หรือโดยเฉพาะท่ีส่ือมวลชนนั้น
เอง  มีกัลยาณมิตรท่ีสามารถจริง ๆ กํากับอยู  หรือพ้ืนดานแนวความคิดปรุงแตงท่ีเปนกุศล  ซ่ึงไดส่ัง
สมอบรมกันไวโดยครอบครัวหรือวัฒนธรรมมีมากและเขมแข็งจริง ๆ แมวาส่ิงท่ีแพร หรือปลอยให
เด็กพบเห็นจะลอเรายั่วยุมาก  ก็ยากท่ีจะเปนปญหา  และยังอาจหวังวาเด็กจะไดรับผลด ี  แตถาพ้ืน
ความโนมเอียงทางความคิดกุศลก็ไมไดส่ังสมอบรมกันไว  โยนิโสมนสิการก็ไมเคยฝกกันไว  แลว
ยังไมจัดเตรียมใหมีกัลยาณมิตรไวดวย  การปลอยนั้นก็มีความหมายเทากับเปนการสรางเสริม
สนับสนุนปญหา  และเปนการตั้งใจทําลายเด็กเสมือนใชยาพิษเบ่ือเสียนั่นเอง   
 6)   จําแนกโดยทางเลือกหรือความเปนไปไดอยางอ่ืน  ในการปฏิบัติเพ่ือบรรลุผลสําเร็จ 
หรือเปนหมายอยางใดอยางหนึ่งก็ดี  ผูท่ีคิดคนพิจารณาพึงตระหนักวา หนทาง วิธีการ หรือความ
เปนไปได อาจมีไดหลายอยาง   ในบรรดาหนทาง วิธีการ หรือความเปนไปไดหลายอยางนั้น บาง
อยางอาจดีกวา ไดผลกวา หรือตรงแทกวาอยางอ่ืน และในบรรดาทางเลือกหลายอยางนั้น  บางอยาง
หรืออยางหนึ่งอาจเหมาะสม หรือไดผลดีสําหรับตนหรือสําหรับกรณีนั้น มากกวาอยางอ่ืน     ทาง
เลือกหรือความเปนไปไดอาจมีเพียงอยางเดียวหรือหลายอยาง  แตเปนอยางอ่ืน คือ ไมใชทางเลือก
หรือความเปนไปไดอยางท่ีตนกําลังปฏิบัต ิ หรือกําลังเขาใจอยูในขณะนั้น ความตระหนกัเชนนี้
มีผลดีหลายประการ เชน ทําใหไมติดตันวนเวียนอยูในวิธีปฏิบัติหรือความคิดท่ีไมสําเร็จผล  ไมถูก
ตองหรือไมเหมาะสมกับตนอยางหาทางออกไมได  ทําใหไมทอแท ถดถอย หรืออับจน  แลวหยุด
เลิกความเพียรเสียในเม่ือทําหรือคิดอยางใดอยางหนึ่ง  หรือแมหลายอยางแลวไมสําเร็จ และขอท่ี
สําคัญท่ีสุดก็คือ  ทําใหสามารถคิดหาและคนพบหนทาง  วิธีการหรือความเปนไปไดท่ีถูกตอง  
เหมาะสม  ตรงแท  เปนจริง  หรือไดผลดีท่ีสุด วิธีคิดแบบนี้จะเห็นตัวอยางจากพุทธประวัต ิ 
เม่ือพระพุทธเจาทรงทดลองบําเพ็ญทุกรกิริยาอยางสุดกําลัง  และสุดหนทางท่ีจะมีบุคคลผูใดปฏิบัติ
ไดแลว  ไมสําเร็จผล  ทรงเห็นวาไมใชหนทางท่ีถูกตองท่ีจะบรรลุจุดมุงหมาย  ทรงมีพุทธดําริวา  
“เราจะบรรลุญาณทัศนะอันพิเศษท่ีทําใหเปนอริยะ ซ่ึงเหนือกวาธรรมของมนุษยนั้น ดวยทุกรกิริยา
อันเผ็ดรอนนี้หาไดไม  หนทางตรัสรูคงจะเปนอยางอ่ืน” เม่ือมีพุทธดําริดังนี้แลว  จึงทรงคิด
พิจารณาและคนหาพบทางสายกลาง  แลวทรงปฏิบัติจนบรรลุโพธิญาณในท่ีสุด  
 7)   วิภัชชวาทในฐานะวิธีตอบปญหาอยางหนึ่ง  วิภัชชวาทปรากฎบอย ๆ ในรูปของการ
ตอบปญหา  และทานจัดเปนวิธีตอบปญหาอยางหนึ่งในบรรดาวิธีตอบปญหา 4 อยาง  มีช่ือเฉพาะ
เรียกวา วิภัชชพยากรณ  ซ่ึงก็คือการนําเอาวิภัชชวาทไปใชในการตอบปญหา  หรือตอบปญหาตาม
แบบวิภัชชวาทนั่นเอง เพ่ือความเขาใจชัดเจนในเรื่องนี ้  พึงทราบวิธีตอบปญหา (ปญหา
พยากรณ) 4 อยาง คือ (1)   เอกังสพยากรณ  การตอบแงเดียว  คือ ตอบอยางเดียวเด็ดขาด  (2)    
วิภัชชพยากรณ  การแยกแยะตอบ (3)   ปฏิปุจฉาพยากรณ  การตอบโตยอนถาม (4)   ฐปนะ   การยั้ง
หรือหยุด  พับปญหาเสียไมตอบ  
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สุมน  อมรวิวัฒน (2545)  วิธีคิดแบบวภัชชวาท  เปนวิธีแสดงออกและส่ือความหมายตาม
ความคิดท่ีจําแนกแยกแยะประเด็น  และแงมุมตางๆ อยางครบถวนถูกตองตามความเปนจริง  คําวา 
“วิภัชช”  แปลวาจําแนก, แยก, แบง  “วาท”  แปลวา  การพูด  การแสดงคําสอน 
วิธีคิดแบบวิภัชชวาท  เปนวิธีคิดวิเคราะหในลักษณะตางๆ กันดังตอไปนี้ 

1. จําแนกสภาวะตางๆ ออกเปนดานๆ ตามท่ีเปนอยูจริง  แบงออกเปน  2  วิธีคือ 
1)    จําแนกไปทีละดาน  ทีละประเด็น 
2) จําแนกทีละดานจนครบทุกประเด็น  แลวจึงจําแนกดานอ่ืนตอไป 

2. วิภัชชวาทแบบจําแนกสวนประกอบ  เปนวิธีคิดแบบเดียวกับวิธีคิดแบบแยกแยะสวน
ประกอบท่ีไดอธิบายแลวในตอนตนๆ 

3. วิภัชชวาทแบบจําแนกลําดับขณะ  เปนวิธีคิดวิเคราะหแยกแยะตามลําดับความสืบทอด
แหงเหตุปจจัย  ตามลําดับเวลา  ลําดับขั้นตอน  ลําดับเหต ุ ลําดับผล  แตละระยะของ
เหตุการณทําใหสามารถใหหรือไดขอมูลท่ีตรงกับความเปนจริงไมสรุปเหมา  หรือ
โมเมคลุมเครือ   อันอาจทําใหการประเมินคาและการตัดสินใจผิดพลาดได   การคิด
แบบวิภัชชวาทนี ้ ตองอาศัยเหตุผล  พิจารณาองคประกอบ  ปจจัยของเหตุการณอยาง
ชัดเจน  แลววินิจฉัยดวยปญญา  มิใชดวยอารมณ  หาไมก็จะกลายเปนวิวาทไปในท่ีสุด  
ยิ่งถามีอคติคือ  มีการเอาช่ือเสียงระหวางชาติเปนเดิมพันดวยแลว  ยิ่งเกิดผลราย   
วิภัชชวาทจึงมีความสําคัญอยางยิ่งในการทํางานรวมกันทุกภารกิจ 

4. วิภัชชวาทแบบจําแนกโดยความสัมพันธแหงเหตุปจจัย  วิธีคิดแบบนี้ตรงกับวิธีคิดแบบ
สืบคน  และสืบสาวเหตุปจจัยแตละตัวท่ีเกี่ยวเนื่องเปนเหต ุ เปนผลแกกันอยางตอเนื่อง   

5. วิภัชชวาทแบบจําแนกโดยเง่ือนไข  วิธีคิดและแสดงความคิดแบบนี ้ เปนการจําแนก
เง่ือนไขท่ีเกี่ยวของใหชัดเจนกอนแลวจึงจะเสนอขอสรุป  หรือวินัจฉัย 

6. วิภัชชวาทในการตอบปญหา  เปนการคิดแบบจําแนกแยกแยะ  แลวช้ีแจงแงมุมตางๆ 
จนผูถามเขาใจแจมแจง 

 
การตอบทํานองนี้  ผูตอบตองสามารถรูและคิดอยางเปนระบบ  จําแนกลักษณะและองค

ประกอบอยางชัดเจน  จึงจะตอบไดชัดเจนตรงประเด็น  และเปนตามความเปนจริงสอดคลองกับ
สภาพการณและเง่ือนไขของเหตุและผลทุกประการ 

การคิดแบบวิภัชชวาทมีความสําคัญมากในสังคมประชาธิปไตย  ท่ีการประกอบภารกิจ 
ตาง ๆ  ตองถูกตรวจสอบใหมีความยุติธรรม  ไดมีการถกเถียงกันมากเกี่ยวกับปญหาดานกฎหมาย  
การปฏิรูประบบงาน  การรักษาสิทธิของชาวบาน และชุมชน  แตละฝายท่ีสูญเสียประโยชน  หรืเปน
ฝายท่ีไดรับประโยชน  มักโตตอบกันดวยขอมูลขาวสารท่ีคลุมเครือ  ใชถอยคําแบบวัวพันหลัก  
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เหมาเอากวางๆ วาเปนเชนนั้นเชนนี้  ทําใหคนในสังคมท้ังฝายปกครองและฝายถูกปกครอง  เกิด
ความขัดแยงรุนแรงขึ้นตามลําดับ 

หากเรานําวิธีคิดแบบวิภัชชวาทมาใช  ทําใจใหเปนกลาง  จําแนกเหตุและผล  โดยคํานึงถึง
ประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตน  ตัดความโลภ  ความโกรธ  ความหลงผิดลงเสียวได  
จะทําใหทุกฝายสามารถแกปญหาโดยสันติวิธี 

นอกจากนี้  การคิดแบบวิภัชชวาทท่ีจําเปนตองจําแนกแยกแยะประเด็นตางๆ นั้น  ตอง
อาศัยท้ังสติและปญญา  กลาวคือมีสติกําหนดรูชัดแจงในสาระของประเด็นปญหา  ไตรตรอง
พิจารณาแลวอยางรอบคอบแลวจึงพูด  การพูดตองอาศัยความรูท่ีถูกตองเปนเหตุผลสนับสนุน  มิใช
ใชอคติเปนฝายเขาฝายเรา  ทาทีของผูแสดงความคิดเห็นยอมมีความสุขุมและสุภาพ  ไมกาวราว  ไม
ยกตนขมทาน  อันจักยั่วยุใหเกิดการวิวาทรุนแรง 

การคิดแบบวิภัชชวาท  จึงเปนแบบอยางของวิธีคิดท่ีถูกตองแยบคาย  ถึงพรอมดวย กาย  
วาจา  ใจ  ท่ีสุจริตสมบูรณ 

 
 

ตอนที่ 6  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณในตางประเทศ 

เนื่องจากการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เปนทักษะการคิดท่ีมีความสําคัญและสามารถพัฒนาได  
ดังไดกลาวมาขางตน  จึงไดมีผูศึกษาวิจัยไวเปนจํานวนมากโดยเฉพาะในตางประเทศ  สําหรับใน
ประเทศไทยนั้น  เทาท่ีไดศึกษาพบวายังมีการศึกษากันไมมากนัก  ดังจะไดนํามาเสนอ  ดังตอไปนี ้

Thelen (cited by Hudgins, 1977)  ไดพัฒนาการสอนวิชาเคมีระดับวิทยาลัย  เพ่ือพัฒนาการ
คิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนโดยอาศัยกระบวนการกลุม  ผลการทดลองพบวา  ผูเรียนมีการคิด
อยางมีวิจารณาณสูงขึ้น 

Hudgins, Riesenmy, Ebel  และ Edelman (1979)  ไดทําการวิจัยเรื่องการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณของเด็ก  โดยใชรูปแบบการทดลองแบบ Pre – Post Group Design  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
เกรด 4 – 5 ท่ีไดคะแนนคอนขางสูงจากการทําแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ  การทดลอง
แบงเปนกลุมควบคุมและกลุมทดลอง  การรวบรวมขอมูลใชวิธีการสัมภาษณกอนดําเนินการ
ทดลอง  และภายหลังเสร็จส้ินการทดลอง  โดยสัมภาษณกลุมตัวอยางเปนรายบุคคล  ผลการวิจัยพบ
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วา  กลุมทดลองสามารถประยุกตใชทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ใชขอมูลท่ีมีความสัมพันธกัน
และตอบคําถามไดดีกวากลุมควบคุม 

Gibson (1985)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  รูปแบบการส่ือสารโดยมีจุด
มุงหมายเพ่ือศึกษาปญหาวา  โรงเรียนจะสงผลโดยตรงตอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณได
อยางไร  เปนการวิจัยเพ่ือทดสอบคุณภาพของแบบการสอน  การศึกษากระทําใน 2 ลักษณะ  คือ (1) 
พัฒนากรอบขอมูลเชิงเหตุผลจากวรรณคดีท่ีเกี่ยวของ  และตรวจสอบดวยคําถาม 5 ขอท่ีเกี่ยวของ
กับการคิดวิจารณญาณ  (2) แบบการสอนท่ีพัฒนามาจากกรอบเหตุผล  และทดสอบดวยขอมูลเชิง
ประจักษ  โดยทดลองกับกลุมตัวอยาง 4 กลุม  ท่ีไดมาโดยวิธีการสุมอยางงายจากนักศึกษาช้ันปท่ี 1  
ในมหาวิทยาลัย  Washington State  การรวบรวมขอมูลใชการทดสอบกอนและหลังการเรียน 
(Pretest-posttest design)  โดยใชแบบวัด The Cornell Critical Thinking Test, Form Z  และ The 
Washington Precollege Test.  และนําคะแนนจากแบบวัดดังกลาวมาวิเคราะห  เพ่ือหาผลของการใช
แบบการสอนดวยสถิติ two-wayANOVA, ANCOVA, Scheffe test  และ multiple t-test  กลุมตัว
อยางไดรับการทําใหเทาเทียมกัน (equate)  ในดานควมสามารถทางภาษาดวยสถิติ One-way 
ANOVA  และ ANCOVA  ผลการวิจัยท่ีไดมาจากการศึกษาเชิงประจักษ  พบวา  (1) กลุมทดลองท่ี
ไดรับการสอนเพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ  มีคะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (2) ทักษะและกระบวนการ
เฉพาะท่ีเกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เปนส่ิงท่ีสามารถกําหนดสอนและวัดได  และ (3) 
โปรแกรมการสอนท่ีเนนการคนหาวิธีการดวยการอาน  การเขียน  การเขารวมในช้ันเรียน  สามารถ
พัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนได  และผลท่ีไดจากการรวบรวมวรรณ
คดีท่ีเกี่ยวของยังสนับสนุนขอคนพบตอไปนี ้  ไดแก  (1) โรงเรียนไดรับการคาดหวังใหรับผิดชอบ
ในการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีเปนท่ียอมรับกันโดยท่ัวไป  เปนอุปสรรคตอความพยายาม
ท่ีจะสอนหรือประเมินทักษะดังกลาว 

Monroe (1985)  ไดศึกษาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษามหาวิทยาลัย  ช้ันปท่ี 
1  ท่ีมีภูมิหลังมาจากโรงเรียนมัธยมปลายท่ีมีลักษณะแตกตางกัน 3 แบบ  โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือ
เปรียบเทียบทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ระหวางนักศึกษามหาวิทยาลัยช้ันปท่ี 1  ท่ีมีภูมิหลังมา
จากโรงเรียนมัธยมปลายท่ีมีลักษณะแตกตางกัน 3 แบบ  คือ  กลุมท่ี 1  ไดแกกลุมท่ีเรียนอยูในโรง
เรียนของรัฐอยางนอยในชวง 3 ปท่ีผานมา  กลุมท่ี 2  เปนกลุมท่ีเรียนโปรแกรม Christisn (หรือหลัก
สูตรเดิม)  อยางนอยในชวง 3 ปท่ีผานมา  และกลุมท่ี 3  เปนกลุมท่ีเรียนอยูในโรงเรียน Accelerated 
Christian Education (A.C.E.)  อยางนอยในชวง 3 ปท่ีผานมา  การวิจัยครั้งนี้  เปนการเปรียบเทียบ
เชิงเหตุผล (causal-comparative design)  ตัวแปรควบคุม  ไดแกคะแนน ACT  และระดับการศึกษา
ของมารดา  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  คือ The Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal (CTA) 
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Form A  การวิจัยครั้งนี้  คาดวานักศึกษากลุมท่ี 3  ท่ีจบมาจากโรงเรียน A.C.E.  ซ่ึงมีส่ิงแวดลอม
เกี่ยวกับการเรียนรูท่ีมีโครงสรางมากจะถูกจํากัดในการพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
(กลุม A.C.E.  ท่ีสามารถจับคู (matching) ในเรื่องคะแนน ACT  และระดับการศึกษาของมารดาได  
มีจํานวน 24 คน)  การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยนี้ ใชการทดสอบความแปรปรวน  ซ่ึงพบวา  ไมมี
ความแตกตางของคะแนน CTA  ระหวางนักศึกษาท้ัง 3 กลุม  ท้ังนี้ อาจเนื่องมาจากกลุมตัวอยางท่ี
นอยไป  อาจเปนปจจัยท่ีสงผลใหเพราะเปนท่ีนาสังเกตวา  นักศึกษากลุมท่ี 3  นักศึกษากลุมท่ี 3  จะ
ถูกจัดอยูท้ังในกลุมท่ีมีคะแนน ACT  และ CTA  สูงและต่ํา 

Worfskill (1985)  ไดศึกษาวา  การสอนวิชาประวัติศาสตรท้ังในวิทยาลัยเอกชนและรัฐบาล  
จํานวน 21 แหง  ใน Alabama นั้น  ไดใชวิธีการสอนใหเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณหรือไม  โดย
ใชระยะเวลาในการศึกษา 1 ป (1984-1985)  ตัวแปรอิสระท่ีศึกษาคือ  วิธีการสอนวิชาประวัติศาสตร
ในวิทยาลัยตางๆ  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาไดแก  ครูผูสอนวิชาประวัติศาสตร  จํานวน 49 คน  
คิดเปนรอยละ 87.5  ของครูท่ีสอนวิชานี้ท้ังหมด  ดําเนินการโดยใหผูสังเกตการณ  จํานวน 24 คน  
สังเกตวิธีการท่ีกลุมตัวอยางใชในการสอนวิชาประวัติศาสตรในหองเรียน  แลวทําการรวบรวมขอ
มูลโดยใชแบบสัมภาษณรายบุคคล  เกี่ยวกับเรื่องวิธีการสอน  สัมภาษณท้ังกลุมตัวอยางและผูสังเกต
การณ  แลวนําผลท่ีไดมาหาคาความสอดคลองระหวางการรายงานตนเองของครูผูสอนท่ีเปนกลุม
ตัวอยาง  กับขอมูลท่ีไดจากการสังเกตของผูสังเกตการณ  ท้ังดานวัตถุประสงคของการสอน  วิธีการ
เรียน  การสอนในหองเรียน  การมอบหมายงานใหกับผูเรียน  รวมท้ังวิธีการทดสอบ  การวิเคราะห
ขอมูลใชสถิติเชิงพรรณนาหาคารอยละ  ผลการศึกษาพบวา  การสอนวิชาประวัติศาสตรในระดับ
วิทยาลัยใน Alabama นั้น  เปนการสอนท่ีเนนตัวผูสอนเปนสําคัญ  กิจกรรมการสอนท่ีสงเสริมการ
คิดอยางมีวิจารณญาณนั้นมีเพียงรอยละ 1.1  ของการใชแบบสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

Rosen (1986)  ไดทําการศึกษาผลของทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณตอการเรียนรูเนื้อหา
ของวัยรุนท่ีมีความสามารถต่ํา  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลการฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณ  ในลักษณะของการปรับปรุงกระบวนการประมวลขาวสารของนักเรียนระดับมัธยมใหดีขึ้น  
กลุมทดลองเปนนักเรียนเกรด 9  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา  จํานวน 84 คน  กลุมควบคุมท่ี 1  เปน
นักเรียนท่ีไมไดรับการฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  แตมีพ่ีเล้ียงและเครื่องมือจํานวน 108 
คน  สวนกลุมควบคุมท่ี 2  เปนกลุมท่ีไมไดรับส่ิงใดๆ ท้ังส้ิน  จํานวน 52 คน  รูปแบบการวิจัยเปน
แบบ Quasi Experimental Design  มีการทดสอบกอและหลังการวิจัย  ผลการวิจัยพบวา  ไมมีความ
แตกตางระหวางการฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณตอการเรียนรูเนื้อหา  นักเรียนท่ีไดรับการ
ฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณสามารถทํางานไดดีเทากับนักเรียนกลุมท่ีมีพ่ีเล้ียงและเครือ่งมือ 
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Edelman (1986)  ไดทําการวิจัย  เพ่ือศึกษาผลของการทดลองใชรูปแบบการอภิปรายท่ีมีตอ
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับประถมศึกษา  โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาผล
ของการอภิปรายกลุมท่ีใชเนื้อหาการสอนท่ีเขียนไวเปนพิเศษ  ในดานการใชและการถายโอนทักษะ
การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับกลาง (middle-grade)  และไดทดสอบความสัมพันธ
เหลานี้ของนักเรียนเกรด 4  และเกรด 5  จํานวน 10 คน  ในชวงเวลา 1 เดือน  บทเรียนท่ีนํามาเสนอ
โดยครูและเทปเสียง  โดยใชวิธีการอภิราย  และเนื้อหาการสอนจะไดรับการจัดไวสําหรับผูเรียน  
บทเรียนนี้จะใชเปนขอมูลพ้ืนฐาน  เพ่ือกําหนดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของครูและผูเรียน  ครูจะ
ไดเขารวมในการฝกปฏิบัติการท่ีออกแบบมา  เพ่ือใหคุนเคยกับธรรมชาติของการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณเทากับทักษะอ่ืนท่ีใชในการอภิปรายกลุมยอย  ครูจะใชวิธีการอภิปรายกับผูเรียนกลุมยอย  เม่ือ
เสนอบทเรียนท่ีออกแบบมาเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ทุกบทเรียนจะไดรับการ
สังเกตและบันทึกเสียงไว  ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา  การใชโปรแกรมการสอนสงผลตอการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมของครูและผูเรียนอยางมีนัยสําคัญ  ในระหวางการเรียนพบวา  ความถ่ีใน
การพูดของครูจะลดลง  และความถ่ีในการพูดของผูเรียนจะเพ่ิมขึ้น  และจํานวนหลักฐานท่ีผูเรียน
ใชเพ่ือสนับสนุนขอสรุปของตนก็เพ่ิมขึ้น  แตไมพบการเปล่ียนแปลงในการใชคําถามของคร ู  เพ่ือ
กระตุนความคิดของผูเรียน  ผลการทดสอบหลังเรียนแสดงวา  ไมมีการเปล่ียนแปลงในการถายโอน
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียน 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณในประเทศไทย 

สําหรับการวิจัยเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณในเมืองไทยนั้น  เทาท่ีศึกษาพบวา  มีอยู
เปนสวนนอย  พอจะนํามาสรุปไดดังนี ้

นิพนธ  วงศเกษม (2534)  ไดศึกษาเพ่ือหาความสัมพันธระหวางทักษะการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณและความสนใจในอาชีพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนวัดดอนตูม  จังหวัดราชบุร ี 
โดยศึกษากับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2533  จํานวน 89 
คน  ในการศึกษาครั้งนี้  แบงขอบเขตของทักษะการคิดวิจารณญาณออกเปน 8 ดาน  ไดแก   

   1) การรูจักแยกแยะความแตกตางระหวางขอเท็จจริงกับความคิดเห็น   
 2)  การรูจักพิจารณาประเด็นปญหา      
 3) การรูจักพิจารณาขออางหรือขอโตแยงท่ีคลุมเครือวกไปวนมา  ไมอยูกับรองกับรอย  

   4)  การรูจักพิจารณาขอมูลท่ีแสดงถึงอคติ  ความลําเอียง  การโฆษณาชวนเช่ือ  
 5)  การรูจักแยกส่ิงท่ีเกี่ยวของและไมเกี่ยวของกับขอมูลหรือความคิดเห็นนั้น  
 6)  การรูจักพิจารณาความนาเช่ือถือไดของแหลงขอมูล    
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 7)  การรูจักพิจารณาเหตุผลท่ีผิดๆ  ไมเกี่ยวของกับเรื่องนั้น    
 8)  การรูจักสรุปขอความจากขอมูลท่ีมีอยู 

สรางขอทดสอบทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ประกอบดวย  ขอสอบแบบปรนัยจํานวน 
35 ขอ  และขอสอบแบบอัตนัย  จํานวน 14 ขอ  ตามองคประกอบท้ัง 8 ดาน  ผลการศึกษา  พบวา  
นักเรียนมีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณอยูในระดับต่ํา  และพบวา  นักเรียนชายและนักเรียนหญิง
มีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณไมแตกตางกัน  นอกจากนี้ยังพบวา  การคิดอยางมีวิจารณญาณ
ของเพศชายมีความสัมพันธทางบวกกับความสนใจในอาชีพ  งานศิลปะ  งานบริการสังคม  งาน
ดนตร ี งานจักรกล  งานนอกสํานักงาน  งานคํานวณ  และงานวิทยาศาสตร  ตามลําดับ  สวนทักษะ
การคิดอยางมีวิจารณญาณของเพศหญิง  มีความสัมพันธทางบวกกับความสนใจในอาชีพ  งานนอก
สํานักงาน  งานธุรการ  งานคํานวณ  และงานศิลปะ 

 เพ็ญพิศุทธ์ิ เนคมานุรักษ (2537) ไดศึกษาการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical thinking)   
โดยจําแนกเปน 7 ดาน  ดังนี้ 

1.  ดานการระบุประเด็นปญหา (Identify Problem)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัด 
ความสามารถในการระบุประเด็นปญหาจากขอความหรือสถานการณท่ีกําหนด 

2.   ดานการรวบรวมขอมูล (Collecting Information)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัด 
ความสามารถในการสังเกตเพ่ือรวบรวมขอมูลจากแหลงตางๆ 

3. ดานการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล (Cridebility of Source of  
Information)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัดความสามารถเกี่ยวกับการพิจารณาความนาเช่ือ
ถือของแหลงขอมูล  การประเมินความถูกตองของขอมูล 

4.  ดานการระบุลักษณะขอมูล (Identify Information)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัด 
ความสามารถเกี่ยวกับการจําแนกประเภทของขอมูลและการระบุแนวความคิดท่ีอยูเบ้ืองหลังขอมูล
ท่ีปรากฏ 

4. ดานการตั้งสมมติฐาน (Hyfothesis)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัดความสามารถ 
ในการคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางขอมูลท่ีมีอยูเพ่ือระบุทางเลือกท่ีเปนไปได 

6.  ดานการลงขอสรุป (Conclusion)  วัด 2 ความสามารถยอย  ไดแก 

1 ความสามารถในการลงสรุปแบบอุปนัย (Induction)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปน 
การ วัดความสามารถเกี่ยวกับการใชเหตุผลแบบอุปนัย  

2 ความสามารถในการลงสรุปแบบนิรนัย (Deduction)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปน 
การวัดความสามารถเกี่ยวกับการใชเหตุผลแบบนิรนัย 

7.  ดานการประเมินผล (Evaluation)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัดความสามารถใน 
การยืนยันขอสรุป  และความสามารถในการทํานายผลท่ีคาดวานาจะเกิดตามมา 
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เอ้ือญาติ  ชูช่ืน (2536)  ไดศึกษาผลของการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวทฤษฎีของ  
โรเบิรต เอช. เอนนิส  ท่ีมีตอความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษา  พยาบาล
ตํารวจ  กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาพยาบาล  ช้ันปท่ี 4  วิทยาลัยพยาบาลตํารวจ  ปการศึกษา2535  
จํานวน 60 คน  แบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม  ดวยวิธีการสุมอยางงาย  ไดกลุมตัวอยางกลุมละ 
30 คน  ไดแก  กลุมทดลองไดรับการฝกความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  โดยใชสถาน
การณปญหาทางอายุรศาสตรเปนเนื้อหา  (ซ่ึงนักศึกษาตองใชขั้นตอนการคิดอยางมีวิจารณญาณตาม
แนวของเอนนิส)  กลุมทดลองไดรับการฝก 20 ครั้ง  ในระยะเวลา 5 สัปดาห  สําหรับกลุมควบคุม
ใหอานเอกสารทางวิชาการพยาบาลท่ีกําหนดใหดวยตนเองใชเวลาเทากับกลุมทดลอง  เก็บรวบรวม
ขอมูลโดยการทดสอบความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังการฝก  และใน
ระยะติดตามผลท้ังสองกลุม  นําผลมาทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  ดวยการทดสอบคาที  พบวา  กลุมทดลองไดคะแนนความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  แต
ไมพบความแตกตางของคะแนนความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ระหวางกอนการ
ทดลองและหลังการทดลองของกลุมควบคุม  กลุมทดลองมีคะแนนความสามารถทางการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  สําหรับ
ในระยะติดตามผลไมแตกตางกับหลังการทดลอง 

ชาลีณี  เอ่ียมศรี (2536)  ไดพัฒนาแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ  สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6  เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก  จํานวน 40 ขอ  ใชเวลา 60 
นาที  แบบสอบแบงออกเปน 4 ตอน  วัดความสามารถในการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอ
มูล  และการสังเกตความสามารถในการนิรนัย  ความสามารถในการอุปนัย  และความสามารถใน
การระบุขอตกลงเบ้ืองตน  โดยศึกษากับกลุมตัวอยางจํานวน 1,959 คน  ผลการวิจัยพบวา  แบบ
สอบมีคาความยากอยูในชวง .40 - .84  และคาอํานาจจําแนกอยูในชวง .10 - .45  คาสัมประสิทธ์ิ
ความเท่ียงแบบสอดคลองภายในเทากับ .727  คาสัมประสิทธ์ิความเท่ียงแบบสอบซํ้าเทากับ .665  
และจากการหาความตรงตามโครงสรางโดยวิธีวิเคราะหตัวประกอบ  ไดตัวประกอบท่ีสําคัญ 7 ตัว
ประกอบ  ซ่ึงผูวิจัยใหขอเสนอวา  ถาสรางขอสอบในแตละความสามารถยอยใหมีจํานวนมากพอ
แลวทําการวิเคราะหตัวประกอบ  อาจจะไดตัวประกอบตามโครงสราง  แตแบบสอบท่ีสรางนี้มีขอ
สอบในแตละความสามารถยอยจํานวน 10 ขอ  จึงเปนจํานวนท่ีคอนขางนอยไปสําหรับการนํามา
วิเคราะหตัวประกอบ  ผลจึงทําใหไดตัวประกอบไมเปนไปตามโครงสรางท่ีกําหนดไว 

ชาลีณี  เอ่ียมศรี (2549)  ไดพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพ่ือสงเสริมการคิด
อยางมีวิจารณญาณและทักษะการแกปญหาในการปฏิบัติงานดานสุขภาพของเจาหนาท่ีสาธารณสุข
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ระดับตําบล พบวาเจาหนาท่ีสาธารณสุขระดับตําบล ในกลุมทดลอง มีทักษะในการแกปญหางาน
ดานสุขภาพหลังการเขารวมโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสูงกวากลุมควบคุม 

 

สรุป 

 จากแนวความคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการคิดวิจารณญาณท่ีไดกลาวมาแลว  
แสดงใหเห็นวา  การคิดวิจารณญาณเปนทักษะท่ีสามารถสอนหรือพัฒนาไดเชนเดียวกับทักษะอ่ืนๆ  
ดังท่ี Massialas  และ Cox (1976 cited by Arunee, 1985)  ไดสรุปวา  งานวิจัยสวนมากแสดงใหเห็น
วา  ผูเรียนท่ีไดรับการสอนเกี่ยวกับการใชทักษะการคิดวิจารณญาณ  โดยเฉพาะจะกลายเปนผูท่ีมี
ความชํานาญมากกวาผูท่ีไมไดรบัการสอนทักษะนี้โดยตรง  ซ่ึง Jarolimek (1977 cited by Arunee, 
1985)  ก็ไดย้ําไวเชนกันวา  ทักษะเกี่ยวกับการคิดก็เชนเดียวกับทักษะอ่ืนๆ  ท่ีตองมีการฝกฝน  และ
จากงานวิจัยท่ีนํามาเสนอนี้ก็แสดงใหเห็นวา  การคิดวิจารณญาณสามารถพัฒนาไดในทุกระดับอายุ  
โดยใชกระบวนการทางการศึกษา  เชน การสอนใหเด็กมีเหตุผลตามหลักตรรกศาสตรการสอนเกี่ยว
กับเรื่องการคิด  การใชกระบวนการกลุม  การอภิปรายกลุม  การใชวิธีการช้ีนําตนเอง  การสัมมนา
แบบ Paideia  การใหขอมูลยอนกลับ  การทดลองใชทักษะการคิดวิจารณญาณ  รวมท้ังการใชส่ือส่ิง
พิมพ  ภาพยนตร  เปนตน  วิธีการดังกลาวสามารถนํามาพัฒนาการคิดวิจารณญาณท่ีมีอยูในตัวผู
เรียนไดในระดับท่ีแตกตางกัน  ขึ้นอยูกับปจจัยตางๆ  เชน  ความสามารถเดิมของผูเรียนระดับการ
ศึกษา  เปนตน  และจากผลการวิจัยยังแสดงใหเห็นวา  การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณใหเกิด
กับผูเรียนไดนั้น  ตัวแปรสําคัญไดแก  ผูสอน  และกระบวนการสอน  หรือวิธีการสอนท่ีใช  สําหรับ
เนื้อหาท่ีใชในการสอนแยกเฉพาะ  หรือสอนแบบสอดแทรกในเนื้อหาวิชาตางๆ ก็ได อนึ่งเม่ือเรานํา
วิธีคิดแบบวิภัชชวาทมาเปนหลักของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรยีนเพ่ือพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาน ใหแกผูเรียนจะทําใหผูเรียนพัฒนาความคิดท่ีรูเทาทันโลก เขาใจสังคมดําเนิน
ชีวิตไปไดอยางมีศักยภาพตามท่ีประเทศชาติตองการ 
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ตอนที่ 7  กรอบแนวคิดการวิจัย 

แผนภาพที ่1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

แนวคิด                   ผลที่ไดรับ 

     

  

 

 

33333999999 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 

วิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

1 กําหนดปญหา 

2 จําแนกปญหา 

3 ลําดับปรากฏการณท่ี
เกิดข้ึนของปญหา 

4 สืบสาว หาเหตุและ
ปจจัยของปญหา 

5 จําแนกเง่ือนไขตาม
สาเหตุ ปจจัยท่ีเกิดข้ึน 

6 หาวิธีแกปญหา 

7ตอบปญหาท่ีต้ังไว 

 

ขั้นนํา 
การแนะนําภาพรวมท่ีจะ
ตองเรียนรู หรือทบทวน
เนื้อหาท่ีผานมา 

ขั้นสอน 

1 กําหนดปญหา 

2 จําแนกปญหา 

3 ลําดับปรากฏการณท่ีเกิด
ข้ึนของปญหา 

4 สืบสาว หาเหตุและปจจัย
ของปญหา 

5 จําแนกเง่ือนไขตาม
สาเหตุ ปจจัยท่ีเกิดข้ึน 

6 หาวิธีแกปญหา 

7ตอบปญหาท่ีต้ังไว 

 

ขั้นสรุป 
1 ผูเรียนสรุปความรู 
2 ผูเรียนประเมินตนเอง 

ผูเรียนมีความสามารถในการ
คิดอยางมีวิจารณญาณเพิ่มขึ้น
ตามลักษณะดังนี้ 

1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 

3. การพิจารณาความ
นาเช่ือถือ 

4. การระบุลักษณะขอ
มูล 

5. การต้ังสมมุติฐาน 

6. การลงสรุปแบบนิร
นัยและอุปนัย 

7. การประเมินผล 

ความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณมี
ลักษณะดังนี้ 
1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความ

นาเช่ือถือ 
4. การระบุลักษณะขอ

มูล 
5. การต้ังสมมุติฐาน 
6. การลงสรุปแบบนิร

นัยและอุปนัย 
7. การประเมินผล 

กิจกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนตามหลักวิธี
คิดแบบวิภัชชวาท        



 

 

    บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
  การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi 
Experimental Research) 
ตอนที่ 1  การศึกษาขอมูลเบื้องตน 
ตอนที่ 2  วิธีดําเนินการทดลอง 

1. กําหนดกลุมตัวอยางประชากร 
2. กําหนดเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

1. แผนการจัดการเรียนการสอน   
2. แบบวัดความสามารถในการคิด 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
1. รูปแบบการทดลอง 
2. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การวิเคราะหขอมูล 
ขั้นตอนที่ 1  การศึกษาขอมูลเบื้องตน 
 ศึกษาขอมูลความตองการการเรียนรู เพ่ือสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจาก
ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด เพ่ือใหไดขอมูลท่ีจะนํามาเปนประโยชนในการสรางกิจกรรมการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียน  

1. ศึกษารายละเอียด  แนวคิดและการดําเนินงานของศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด 
 2.  ศึกษาหนังสือ  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเรื่องความสามารถในการคิด   
 3.  ศึกษาหนังสือ  เอกสาร  และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการเรียนรูของผูใหญ 
 4.  ศึกษาแนวคิดตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 
 5.  ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับการวัดความสามารถในการคิด  และแบบวัดความสามารถในการ
คิด   
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 6.  ศึกษาสภาพสถานท่ีและกลุมประชากรท่ีใชเปนกลุมตัวอยาง  เพ่ือสรางความคุนเคยใน
การดําเนินกิจกรรม 

ตอนที่ 2  วิธีดําเนินการทดลอง 
 1.  กําหนดกลุมตัวอยางประชากร 

 ในการวิจัยทําการคัดเลือกกลุมตัวอยางโดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

 การสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sapmling) 

 1.  สุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  โดยคัดเลือก เฉพาะครูจากศูนยอบรม
เด็กกอนเกณฑในวัด  ผูท่ีมีคุณสมบัติดังนี้ 

1) ครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีเขามาอบรมเขารวมกิจกรรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทดวยความสมัครใจ 

2) จากขอ 1  มีคุณสมบัติดังกลาวจํานวน 68 คน แบงเปน 2 กลุม  คือ  กลุมควบคุม  
และกลุมทดลอง  แลวทําแบบวัดความสามารถทางการคิดกอนการทดลอง (Pretest) 

3) แบงกลุมตัวอยางประชากรออกเปน 2 กลุม  กลุมละ 34 คน  โดยการจับคูเหมือน  

 การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยใชระเบียบวิธีวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research)  
โดยใชรูปแบบการทดลองแบบสองกลุม  วัดกอนและหลังการทดลอง (The Pretest Posttest Control 
Group Design)   

 2.  กําหนดเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ 

1) แผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  เพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  ผู
วิจัยดําเนินการออกแบบแผนกิจกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  
เพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณครั้งนี้ไดอาศัยแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของมา
สังเคราะหเพ่ือเปนแนวทางในการกําหนดรูปแบบท่ีเหมาะสมโดยมีขั้นตอนการดําเนินงานดังแสดง
ในภาพท่ี5 
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แผนภาพที ่   2            ขั้นตอนการพัฒนาแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนดวยหลักวิธีคิด
แบบวิภัชชวาท 

 

กําหนดจุดมุงหมายในการจัดกิจกรรมโดยนําความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณต้ังเปนวัตถุประสงคหลัก 

â 

กําหนดกลุมเปาหมาย 

â 

สรางแผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

â 

ตรวจสอบคุณภาพข้ันตนและปรับปรุงตามคําแนะนําของท่ีปรึกษา 

â 

ทดลองใชครั้งท่ี 1  และปรับปรุงตามคําแนะนําของท่ีปรึกษา 

â 

ทดลองใชครั้งท่ี 2  และปรับปรุงตามคําแนะนําของท่ีปรึกษา 

â 

นําไปใชจริง 

  

รายละเอียดการพัฒนาแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนดวยหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

1.  สรางแผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 
ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรม  วัตถุประสงค  เนื้อหา  ขั้นตอนการสอน 3 ขั้นตอนคือ  ขั้นนํา  ขั้นสอน  
และขั้นสรุป 

1. ขั้นตอนของกิจกรรม นํามาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็กวัยกอนเกณฑ 
ของกระทรวงศึกษาธิการ คือ ขั้นนํา  ขั้นสอน  และขั้นสรุป 
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2. กิจกรรม นํามาจากขั้นตอนวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 7 ขั้นตอนคือ คือ 1. กําหนด 
ปญหา  2. จําแนกปญหา      3. ลําดับปรากฏการณท่ีเกิดขึ้นของปญหา  4. สืบสาวหาเหตุและปจจัย
ของปญหา  5. จําแนกเง่ือนไขตามสาเหต ุ ปจจัยท่ีเกิดขึ้น  6. หาวิธีแกปญหา  7. ตอบปญหาท่ีตั้งไว
ท้ังหมด 8 ครั้งครั้งละ 2-3 ช่ัวโมง จากการศึกษางานวิจัยของกนิษฐา ชูขันธ(2541) พบวา การจัดกิจ
กรรมเพ่ือทดสอบการเปล่ียนแปลงทางการคิดจะตองใชเวลา 8 ครั้ง ๆ ละ 1 ช่ัวโมง จึงพบการเปล่ียน
แปลงทางการคิดได 

3. เนื้อหา นํามาจากการกําหนดเนื้อหาการเรียนรูของการจัดการศึกษาสําหรับเด็กวัย 
กอนเกณฑของกระทรวงศึกษาธิการ โดยแยกเนื้อหาหนวยออกเปนเรื่อง เชน ตัวเรา ธรรมชาติ ฤดู
กาล บานของฉัน ครอบครัวของฉัน ชุมชนของฉัน เปนตน 

2.  ตรวจสอบคุณภาพโดยนําไปใหอาจารยท่ีปรึกษาพิจารณาแกไข  และนําไปทดลองใช
กับกลุมครูผูสอนเด็กกอนเกณฑ  แตไมใชกลุมตัวอยางรวม 2 ครั้ง ดังนี้ 

1) การทดลองครั้งท่ี 1  ใชกลุมตัวอยางจํานวน 20 คน  โดยสุมกิจกรรมดวยการจับ 

ฉลาก จากท้ังหมด 8 ครั้ง  มาทดลอง 4 ครั้ง (ไดกิจกรรม 1, 2, 5, 8)  การทดลองครั้งนี้มีวัตถุประสงค
เพ่ือสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนและจดบันทึกเหตุการณและปญหาตางๆ ท่ีเกิดขึ้นขณะทําการ
ทดลอง  รวมท้ังสัมภาษณความรูสึกของผูเรียนท่ีใช และไดรับขอเสนอแนะใหปรับเนื้อหาเปนเนื้อ
หาท่ีตรงกับการจัดการกําหนดสาระหลักสูตรการศึกษาสําหรับเด็กวัยกอนเกณฑ ของกระทรวง
ศึกษาธิการ (2546)  เดือนตุลาคม 2550 

               2)  การทดลองครั้งท่ี 2  ใชกลุมตัวอยางจํานวน 15 คน  โดยนํากิจกรรมท้ังหมด 8 ครั้ง มา
ทดลองติดตอกันเปนเวลา 2 วัน  โดยทดลองวันละ 4 กิจกรรม  เพ่ือสรุปใหผูเช่ียวชาญท้ัง 3 ทาน 
ปรับแกไข พิจารณาความถูกตองชัดเจนและเสนอแนะ เดือนธันวาคม 2550 

              3)  นําไปใหอาจารยท่ีปรึกษาพิจารณาแกไข 

4)   สรุปแผนการจัดกิจกรรม  

2.   การเลือกแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 ผูวิจัยเลือกแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณของ เพ็ญพิศุทธ์ิ เนคมานุรักษ(2537) เนื่อง
จากกลุมตัวอยางเปนผูใหญเหมือนกันและแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนางเพ็ญพิศุทธ์ิ 
เนคมานุรักษ นี้ ผานการตรวจสอบคุณภาพดวยการวิจัยมากับกลุมตัวอยางกลุม จํานวน 800 คน  มา
แลวไดขั้นตอนการจัดทําดังนี ้
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ลักษณะของแบบสอบ 
 แบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณฉบับนี้เปนแบบสอบปรนัยชนิด 3 ตัวเลือก  แบงออก
เปน 7 ดานๆ ละ 8 ขอ  รวม 56 ขอ  วิธีตอบใหผูตอบตอบโดยใชปากกาทําเครื่องหมายกากบาท (X)  
ลงบนตัวอักษรท่ีคิดวาเปนคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดในกระดาษคําตอบ  เปนแบบสอบท่ีใชกับผูรับการ
ทดสอบเปนกลุม  ใชเวลารวมท้ังส้ินประมาณ 1 ช่ัวโมง 

ตารางที่ 4   โครงสรางของแบบสอบ  
         แบบสอบในแตละดาน   หมายเลขขอสอบ  จํานวนขอ 
1.  การระบุประเด็นปญหา   1  30  35  47 50  54  56  7 

2.  การรวบรวมขอมูล    31  34  37  40  41  42  49  7 

3.  การพิจารณาความนาเช่ือถือ  ของแหลงขอมูล 2  3  4  5  44  45  46  7 

4.  การระบุลักษณะขอมูล   6  7  33  36  39  51  53  7 

5.  การตั้งสมมติฐาน    8  32  38  43  48  52  55  7 

6.  การลงขอสรุปแบบอุปนัย   9  10  11  12  13  22  23  7 

     การลงขอสรุปแบบนิรนัย   14  24  25  26  27  28  29  7 

7.  ดานการประเมินผล    15  16  17  18  19  20  21  7 

        รวม    56 

 

การตรวจใหคะแนน 
 ในการตรวจใหคะแนนมีเกณฑ  ดังนี้ 

 ถาผูรับการทดสอบตอบถูก  คือ  ตอบไดตรงกับคําเฉลยได 1 คะแนน  ถาตอบผิดหรือไม
ตอบจะได 0 คะแนน  โดยทําการตรวจใหคะแนนเปนรายขอเทียบคําเฉลย  แบบสอบนี้จึงมีคะแนน
เต็ม 56 คะแนน  ผูรับการสอบสามารถไดคะแนนตั้งแต 0 - 56 คะแนน 

วิธีดําเนินการสอบ 

 ในการดําเนินการสอบควรดําเนินการในหองท่ีมีสภาพแวดลอมเหมาะสมคือ  มีแสงสวาง
เพียงพอ  ไมมีเสียงดังรบกวน  มีท่ีนั่งท่ีสามารถเขียนไดสะดวก  การดําเนินการสอบแบงออกเปน 3 
ระยะ  คือ  การเตรียมตัวกอนสอบ  วิธีปฏิบัติขณะสอบ  และเม่ือหมดเวลาสอบ  โดยมีลําดับขั้นดังนี้ 

 1.  การเตรียมตัวกอนสอบ 
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  1) เตรียมตัวผูดําเนินการสอบ  โดยผูศึกษาคําแนะนําท่ัวไป  คําช้ีแจง  และวิธีการ
ทําแบบสอบลวงหนา  เพ่ือใหสามารถดําเนินการสอบไดอยางคลองแคลวเหมาะสม 

  2)  เตรียมหองหรือสถานท่ีสอบใหเรียบรอย  มีผูดําเนินการสอบอยางนอย 1 คน
  3)  เตรียมอุปกรณท่ีใชในการสอบ  ไดแก  แบบสอบและกระดาษคําตอบใหเพียง
พอ  ควรจัดเตรียมไวใหมีมากกวาจํานวนผูสอบประมาณ 5 % 

 2.  วิธีดําเนินการ 

  1)  เตรียมความพรอมใหกับผูรับการทดสอบดวยการสนทนาอยางเปนกันเอง  
โดยการแนะนําผูดําเนินการสอบ  เพ่ือใหผูเขารับการทดสอบเกิดความไววางใจและพรอมจะ
ทดสอบ 

  2)  แจกแบบสอบการคิดยางมีวิจารณญาณพรอมกระดาษคําตอบ 1 ชุด  ตอผูรับ
การทดสอบ 1 คน  ใหผูรับการทดสอบตรวจดูใหเรียบรอยวาไดรับแบบสอบครบหรือไม  แลวใหผู
รับการทดสอบกรอกขอมูลสวนตัวลงในกระดาษคําตอบใหเรียบรอย 

  3)  ผูดําเนินการทดสอบอธิบายวิธีการทําแบบสอบและใหผูรับการทดสอบอาน
คําแนะนําท่ัวไปของแบบสอบ  หากมีขอสงสัยใหผูดําเนินการทดสอบช้ีแจง  ถาไมมีขอสงสัยใหลง
มือทําพรอมกัน  ใหเวลาในการทํารวมท้ังส้ิน 1 ช่ัวโมง (60 นาที)  ไมรวมเวลาในการแจกแบบสอบ 
 3.  วิธีปฏิบัติเม่ือหมดเวลา 
  1)  บอกใหผูรับการทดสอบหยุดทําทันที  โดยวางปากกา  หรือดินสอเม่ือหมด
เวลา  แลวเก็บแบบสอบพรอมกระดาษคําตอบใหครบตามจํานวนผูรับการทดสอบ 

2)  เม่ือเสร็จส้ินการสอบแลว   ผูดําเนินการสอบกลาวขอบคุณผูรับการทดสอบ 
ท่ีตั้งใจสอบและปฏิบัติตามคําช้ีแจงของแบบสอบเปนอยางดี 

3.   การดําเนินการทดลอง 

 เม่ือไดแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทท่ีเหมาะสมแลว  ผู
วิจัยจึงนํารูปแบบดังกลาวไปทดลองใชตามแผนการสอนท่ีกําหนด  โดยแบงการทดลองออกเปน 4 
ระยะ  ดังนี้ 

 1.  ระยะกอนทดลอง เดือนมกราคม 2551 

  1)  สํารวจรายช่ือครูผูเขารับความรูและประชุมช้ีแจงและจัดทดสอบการคิดอยางมี
วิจารณญาณกอนทํากิจกรรม 
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  2)  จัดกลุมผูเรียนเปน 2 กลุม  กลุมละ 34 คน  เรียงลําดับคะแนนนอยไปหามาก
เพ่ือแยกกลุมผูเรียนใหมีคะแนนรวมใกลเคียงกันจนครบจํานวน 68 คน 

  3)  นําคะแนนท่ีไดของท้ัง 2 กลุม  มาทดสอบความแตกตางระหวางกลุม  โดย
ทดสอบคาท่ี (t-test independent)  เพ่ือทดสอบวาการคิดอยางมีวิจารณญาณของกลุมตัวอยางท้ัง 2 
กลุมแตกตางกันหรือไม 

 2.  ระยะดําเนินการทดลอง เดือนมกราคม-กุมภาพันธ 2551 

 ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับผูเรียนท้ังสองกลุมใชเวลาในการทดลอง 8 ครั้ง  ครั้งละ
ประมาณ 2-4 ช่ัวโมงเทากัน  โดยมีรายละเอียดเนื้อหาและจุดมุงหมายในการทดลองแตละครั้ง  ดัง
แสดงในภาคผนวก ข  และในการดําเนินการสอนในแตละกลุม  ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 

 กลุมควบคุม  เปนกลุมท่ีผูเรียนเรียนเนื้อหาตามหลักการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กวัย
กอนเกณฑคือ พัฒนาการเด็กวัยกอนเกณฑ และกิจกรรมท่ีเรียนเปน6 กิจกรรมหลัก ตามท่ีกระทรวง
ศึกษาธิการกําหนด คือ กิจกรรมเคล่ือนไหว กิจกรรมกลุมใหญ(ลอมวง) กิจกรรมเกมการศึกษา กิจ
กรรมนิทาน ดนตรีและจังหวะ และกิจกรรมเขามุมการเรียนรูตามความสนใจ(กิจกรรมสรางสรรค)  

ตารางที่ 5  แสดงขั้นตอนการสอน  วิธีการ  และกิจกรรมการสอนท่ีใชกับกลุมควบคุม 

ขั้นตอนการสอน วิธีการ / กิจกรรม 

ขั้นท่ี 1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน ผูสอนอธิบายจุดมุงหมายของการสอนวา  ตองการใหผู
เรียนเกิดการเรียนรูอะไร   

ขั้นท่ี 2  ขั้นกิจกรรมการเรียน ใหผูเรียนเรียนรูเนื้อหาท่ีเกี่ยวของกับการจัดกิจ
กรรมการเรียนรูสําหรับเด็กวัยกอนเกณฑ คือ เรื่อง 
พัฒนาการเด็ก กิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม 

ขั้นท่ี 3  ขั้นสรุป ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปตามจุดมุงหมายในแตละ
ครั้ง 

กลุมทดลอง  เปนกลุมท่ีผูวิจัยสอนเนื้อหาท่ีกําหนด  โดยใชแผนการจัดกิจกรรมท่ีผูวิจัย
พัฒนาขึ้น  โดยผูวิจัยดําเนินการในแตละครั้งตามขั้นตอนและรายละเอียด  ดังตารางท่ี 6 
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ตารางที่ 6   แสดงขั้นตอนการสอน  วิธีการและกิจกรรมการสอนที่ใชในรูปแบบการสอน 

คร้ังที่.......... วัน................ เดือน............................ พ.ศ. ........... เวลา.............................น. 

เวลา
(นาที) 

วัตถุประสงค กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล 

15 เพื่อใหผูเรียนเขาใจ
จุดมุงหมายของการ
สอน  และเห็นภาพ
รวมของกิจกรรมใน
วันนั้น   

ขั้นนํา 
การแนะนําภาพรวมท่ีจะตองเรียนรู 
หรือทบทวนเนื้อหาท่ีผานมา 

ภาพรวมของเนื้อ
หาท่ีจะเรียน หรือ
แผนเนื้อหาของ
ครั้งท่ีแลว 

สังเกตการโตตอบ
กับผูวิจัยความจด
จอกับการสนทนา 

120-
150 

เพื่อฝกกิจกรรมสง
เสริมกระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณ
ดวยวิธีคิดแบบวิภัชช
วาท 

ขั้นสอน 
ข้ันทํากิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชช
วาท 

ขั้นที่ 1  ฝกกําหนดปญหา 
ใหผูเรียนสังเกตขอมูลแลวหาปญหา 
ขั้นที่ 2 ฝกจําแนกปญหา 
ใหผูเรียนฝกวิเคราะหแยกแยะ
ปญหาวามีกี่ขอ 
ขั้นที่ 3 ฝกลําดับปรากฏการณท่ีเกิด
ข้ึนของปญหา 
ใหผูเรียนฝกคิดจําแนกตามความ
สัมพันธแหงเหตุปจจัย  คือการหา
สาเหตุใหไดนั่นเอง 
ขั้นที่ 4 ฝกสืบสาว หาเหตุและปจจัย
ของปญหา 
ใหผูเรียนฝกหาสาเหตุของผลท่ีเกิด
ข้ึนวาปญหานี้หรือการแกไขนั้น
เปลี่ยนแปลงไป เพราะอะไร 
ขั้นที่ 5  ฝกจําแนกเง่ือนไขตาม
สาเหตุ ปจจัยท่ีเกิดข้ึน 
ใหผูเรียนฝกลําดับข้ันตอนของ
ปญหาออกมาใหละเอียดแลวแยก
สาเหตุออกเปนขอๆ ต้ังเปนสมมุติ
ฐานของแตละสาเหตุใหชัดเจน 

สื่อในแตละครั้ง
ในภาคผนวก ข 

1.สังเกตความต้ังใจ
ในการทําผลงาน 

2.สังเกตการมีสวน
รวมในการทํากิจ
กรรม 

3.สังเกตการตตอบ
และการทํางานรวม
กัน 

3.บันทึกขอเสนอ
แนะความคิดเห็น
ในการจัดกิจกรรม 
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เวลา
(นาที) 

วัตถุประสงค กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล 

  
ขั้นที่ 6 ฝกหาวิธีแกปญหา 
ใหผูเรียนฝกนําขอมูลจากข้ันตอน
ท่ี 5 มาทดลองแกปญหาใหครบ
เพื่อสรุปผลออกมาใหชัดเจน 
ขั้นที่ 7 ฝกตอบปญหาท่ีต้ังไว 
ใหผูเรียนฝกนําขอมูลจากข้ันตอน
ท่ี 6 หาคําตอบใหไดโดยสามารถ
เลือกท่ีตอบปญหาออกไปได   4 
อยาง คือ 

(1) การตอบแงเดียว  คือ 
ตอบอยางเดียวเด็ดขาด   

(2) การแยกแยะตอบเปน
ขอๆ  

(3) การตอบปญหาดวยการ
ยอนถาม  

(4) การหยุดปญหาโดยการ
ไมตอบ   

 

  

45-60 1.เพื่อใหผูเรียนสรุป
ความรูท่ีไดรับ 

2.เพื่อใหผูเรียนสรุป
การจัดกิจกรรมในแต
ละครั้งวาดีหรือไม
และเสนอแนะกิจ
กรรมในครั้งตอไป 

ขั้นสรุป  
1 ผูเรียนสรุปความรู 
2 ผูเรียนประเมินตนเอง 
3ผูเรียนประเมินกิจกรรมและ
แสดงความคิดเห็น 

3ผูเรียนทําแบบสอบความคิด
อยางมีวิจารณญาณ 

 
1 บันทึกการเสนอ
ความคิดของผูเรียน
2 การแสดงสีหนา
ทาทางหรือ
อากัปกิริยาท่ีพอใจ
หรือไมพอใจ 

3ตรวจคะแนนแบบ
สอบความคิดอยาง
มีวิจารณญาณ 
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3.  ระยะหลังการทดลอง 

 เม่ือทําการทดลองครบ 8 ครั้งแลว  ผูวิจัยไดทําการประเมินความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักศึกษากลุมตัวอยางท้ัง 2 กลุมภายหลังการทดลอง (Post-test) โดยใชแบบสอบ
การคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีผูวิจัยเลือกไว 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล  ดังนี้ 

1 รวบรวมขอมูลกอนการทดลอง  โดยใชแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีเลือก 
ทดสอบกลุมตัวอยางท้ัง 2 กลุมกอนการทดลอง (Pre-test) ช่ัวโมงแรก วันท่ี 5 มกราคม 2551 เวลา 
10.00 น. จับคูเหมือนของคะแนนเรียงตามลําดับนอยไปหามาก เพ่ือแบงเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม  

2 จัดกิจกรรมครั้งท่ี2 วันท่ี 12 มกราคม 2551 เวลา 9.00-12.00 น. 

3 จัดกิจกรรมครั้งท่ี3 วันท่ี 19 มกราคม 2551เวลา  9.00-12.00 น. 

4 จัดกิจกรรมครั้งท่ี4 วันท่ี 26 มกราคม 2551 เวลา 9.00-12.00 น. 

5 จัดกิจกรรมครั้งท่ี5 วันท่ี 2 กุมภาพันธ 2551เวลา 9.00-12.00 น. 

6 จัดกิจกรรมครั้งท่ี6 วันท่ี 9 กุมภาพันธ 2551เวลา 9.00-12.00 น. 

7 จัดกิจกรรมครั้งท่ี7 วันท่ี 16 กุมภาพันธ 2551เวลา 9.00-12.00 น. 

8 จัดกิจกรรมครั้งท่ี8 วันท่ี 23 กุมภาพันธ 2551เวลา 9.00-14.00 น. 
9 รวบรวมขอมูลหลังการทดลอง  โดยใชแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีเลือก 

ทดสอบกลุมตัวอยางท้ัง 2 กลุมหลังการทดลอง (Post-test) ช่ัวโมงสุดทาย 
 
การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้  ใชรูปแบบการทดลองแบบ Randomized Control Group 
Pretest Posttest Design ศิริชัย กาญจนวาสี  (2547)ซ่ึงมีรูปแบบดังนี ้

กลุม  ทดสอบกอน  ทดลอง   ทดสอบหลัง 

       RE               TE1      X         TE2 

       RC               TC1     ~X         TC2 
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 TC1 หมายถึง  การทดสอบกอนการเรียนของกลุมควบคุม 
R หมายถึง  การกําหนดกลุมตัวอยางแบบสุม 

 E หมายถึง  กลุมทดลอง 
 C หมายถึง  กลุมควบคุม 

TE1 หมายถึง  การทดสอบกอนการเรียนของกลุมทดลอง 
 TE2 หมายถึง  การทดสอบหลังการเรียนของกลุมทดลอง 

TC2 หมายถึง  การทดสอบหลังการเรียนของกลุมควบคุม 
 X หมายถึง  กิจกรรมทดลอง 
 ~X หมายถึง  กิจกรรมปกต ิ
 

5.  การวิเคราะหขอมูล 
 

1    ตรวจใหคะแนนลักษณะการคิดอยางมีวิจารณญาณแบบทดสอบการคิดอยางมี 

วิจารณญาณแบบ  ตรวจตามคูมือการตรวจใหคะแนนท่ีผูวิจัยเลือกเครื่องมือท่ีมีผูคิดคนไวแลวและ
ไดทดลองใชวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกับกลุมตัวอยางท่ีสอดคลองกับการวิจัย
ครั้งนี้ ตามท่ีไดกลาวไวขางตน และไดรับการตรวจสอบความถูกตองจาก อาจารยท่ีปรึกษาและผู
เช่ียวชาญ 

2   การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้วิเคราะหโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม SPSS  ของ
สถาบันคอมพิวเตอร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  วิเคราะหหาคาตางๆ ดังตอไปนี ้

 1)  เปรียบเทียบความแตกตางระหวาง  คะแนนเฉล่ียการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนการ
ทดลองระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ดวยสถิติทดสอบ  ที (t-test independent)   
เปรียบเทียบความแตกตางระหวาง  คะแนนเฉล่ียการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนการทดลอง  หลัง
การทดลอง  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม      
 วิเคราะหโดยการหาคาเฉล่ีย  X และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

       หาคามัชฌิมและเลขคณิต   จากสูตร          X   =    ΣX 
 
 กําหนดให      X     =    คามัชฌิมเลขคณิต 
              ΣX   =    ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
   N     =    จํานวนประชากร 
 หาคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  จากสูตร   

N 3  
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              S.D.    =    ΣX    ΣX    
         
 กําหนดให           S.D.    =    คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
              Σ X     =    ผลรวมของคะแนนแตละชุดยกกําลังสอง 
             ( ΣX)   =    ผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกกําลังสอง 
    N         =    จํานวนประชากร 
 

2)  เปรียบเทียบความคิดแตกตางของคะแนนความสามารถในการคิด  ระหวางกลุม 
ทดลอง  และกลุมควบคุมกอน และหลังทําการทดลองวิเคราะหโดยการใชคํา t-test (t-
independent)  

 

 

        t        =    ΣX1 + ΣX2 

 

กําหนดให  X1     =    คาเฉล่ียในกลุมตัวอยางชุดท่ี 1 
   X2     =    คาเฉล่ียในกลุมตัวอยางชุดท่ี 2 
   X1     =    ผลรวมในกลุมของคะแนนในกลุมควบคุมยกกําลังสอง 
   X2     =    ผลรวมในกลุมของคะแนนในกลุมทดลองยกกําลังสอง 
   N1     =    จํานวนประชากรของกลุมทดลอง 
   N2     =    จํานวนประชากรของกลุมควบคุม 
 
4     เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการคิด  ภายในกลุมของกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมกอนหลังทําการทดลอง  วิเคราะหโดยการใชคา  t-test (t-dependent)  

N N 

(N1+ N2) - 2 
- 

1 

N1 
+ 

1 

N2 

         X1  -   X2 
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       t     =           Σ D 

  

  

 กําหนดให        ΣD       =    ผลรวมของผลตางของคะแนน 

             ΣD2     =    ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนน 

                                    (ΣD)2     =    ผลรวมของผลตางของคะแนนท้ังหมดยกกําลังสอง 

   N        =    จํานวนประชากรท้ังหมด 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

N  D2 (       )2         D 

(N   -   1) 

Σ Σ 



 

                                                                        บทที่ 4  
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยเรื่องผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท
เพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  เปนการวิจัยกึ่ง
ทดลองเพ่ือศึกษาผลของการสอนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือพัฒนา ความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจากศูนยเด็กกอนเกณฑในวัดใหมีความสามารถในการคิดเพ่ิมขึ้น และ
เพ่ือฝกการคิดแบบวิภัชชวาทใหเปนพ้ืนฐานสําหรับครูโดยสามารถนําความรูท่ีไดแกตนเองไปฝก
วิธีคิดแบบวิภัชชวาทสําหรับเดก็วัยกอนเกณฑในวัดได 

ผูวิจัยดําเนินการโดยอาศัยแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแผนการจัดกิจกรรมการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  ทําใหไดผลสรุปความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  บรรลุตามวัตถุประสงคท่ีตองการ  และพบปรากฏการณบางอยางเกิดขึ้นขณะ
ทดลอง  ดังตอไปนี ้

1.  ผูเรียนบางคนกลาววา  แบบสอบความสามารถในการคิดในการทําแบบสอบการคิด
แบบมีวิจารณญาณยาก  อานแลวตองอานทวนไปมาจนบางครั้งงง 

2.  การสรุปกิจกรรมของผูเรียนจะสรุปตรงกับวัตถุประสงคท่ีตั้งไว  และเรียงลําดับความ
คิดตามหลักการคิดแบบวิภัชชวาท 

3.  จากการสัมภาษณผูเรียนในกลุมทดลอง  พบวากิจกรรมท่ีใชทําใหผูเรียนสนุกและมีวิธี
การคิดท่ีดีกวา  รอบคอบมากขึ้น  ในกิจกรรมครั้งแรกๆ ผูเรียนสวนมากจะดวนสรุปขอมูล  และบาง
ครั้งในการทํากิจกรรมกลุมยอยผูเรียนจะโตแยงกันนาน  บางคนไมยอมฟงความคิดเห็นของคนอ่ืน  
ทําใหใชเวลานานในการหาขอสรุป  แตเม่ือไดรับการพัฒนาหลายครั้งผูเรียนจะใชเวลาในการคิด
นานขึ้น  จะลงขอสรุปชาลง  ไมดวนสรุป  แตจะพิจารณาขอมูลจากขอมูลกอน  ผูเรียนใจกวางขึ้น
รับฟงเรื่องราวของผูอ่ืนอยางสนใจ  พบวา  ผูเรียนตื่นตัวในการท่ีจะรับฟงขอสรุปและเหตุผลของ
เพ่ือนรวมกลุม  เพ่ือนํามาเปรียบเทียบกับของตน 

ดวยเหตุผลท่ีเสนอมาแสดงใหเห็นวา  แผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้นนี้มีความเหมาะสม  แตควรมีการปรับปรุงระยะเวลา
ท่ีใชในแตละกิจกรรมใหยืดหยุน  ไมกําหนดตายตัว  เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาศักยภาพท่ีมีอยูอยางเต็ม
ท่ี  แตยังคงตองมีขั้นตอนของกิจกรรมตามลําดับขั้นท่ีเสนอไว 
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  การวิจัยครั้งนี้ไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลผลคะแนนของการทําแบบทดสอบการคิดอยางมี
วิจารณญาณกอนเรียน    และคะแนนของการทําแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือนําขอมูลมาวิเคราะห
ตามวิธีการทางสถิติ      และทดสอบสมมติฐานวาครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีผานกิจ
กรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท แลว  จะมีความสามารถทางการ
คิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวาครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีไมไดผานกิจกรรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียน ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  แสดงผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

ตารางที่  7  การเปรียบเทียบคาเฉล่ียในการทําแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทํา
การทดลองและหลังทําการทดลองของกลุมควบคุมและกลุมทดลอง 
 

กลุมตัวอยาง n 
กอน
ทดลอง 
     X 

หลัง
ทดลอง 
      X  

กอน
ทดลอง 
S.D. 

หลัง
ทดลอง 
S.D. 

กลุมทดลอง 34 27.44 34.59 7.44 6.77 
กลุมควบคุม 34 26.82 29.15 7.35 6.75 
  

จากตารางท่ี   7   แสดงใหเห็นวาไมพบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียการสอบคิดอยางมี
วิจารณญาณ  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมในระยะกอนทดลอง  แตพบวากลุมทดลองและ
กลุมควบคุมมีคะแนนการสอบคิดอยางมีวิจารณญาณในระยะหลังการทดลองตางกันอยางมีนัย
สําคัญท่ีระดับ .05  และผลการวิเคราะหคาเฉล่ีย (X)    สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)    ในการทํา
แบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลองและหลังทําการทดลองของ
กลุมทดลองและกลุมควบคุม  พบวา   

กลุมทดลองท่ีทํากิจกรรมดวยกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบ
วิภัชชวาท  มีคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอน
ทําการทดลองเทากับ 27.44  และมีคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลองเทากับ 34.59 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนการทํา
แบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลองเทากับ 7.44 และมีคาสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังทํา
การทดลองเทากับ 6.77  
 กลุมควบคุมท่ีทํากิจกรรมดวยกิจกรรมปกติ  มีคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความ
สามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลองเทากับ 26.82  และมีคาเฉล่ียของคะแนน
ในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลองเทากับ 29.15 คา
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สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอน
ทําการทดลองเทากับ 7.35 และมีคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนการทําแบบวัดความสามารถ
ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลองเทากับ 6.75 
 
 

ตารางที่  8   การเปรียบเทียบคาเฉล่ีย ของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการ
คิดกอนทําการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม (t-test Independent) 

 

p<.05 
 จากตารางท่ี  8     ผลการวิเคราะหคาเฉล่ีย (X)    สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)    และ
เปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอน
ทําการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  พบวา  กลุมควบคุมและกลุมทดลองมีคะแนนใน
การทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของท้ังสองกลุมไมแตกตางกันความ
สามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลองไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ  .05   แสดงวากลุมตัวอยางมีความเทาเทียมกัน  พ้ืนเดิมใกลเคียงกัน โดยกลุมทดลอง   มีคา
เฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลอง
เทากับ 27.44 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลองเทากับ 7.44  กลุมควบคุม  คือ  กลุมท่ีทํากิจกรรมดวยกิจ
กรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  มีคาเฉล่ียของคะแนนในการทํา
แบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลองเทากับ  26.82   คาสวนเบ่ียง
เบนมาตรฐานของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการ
ทดลองเทากับ   7.35  
 

 
 
 
 

กลุมตัวอยาง n       X S.D. t Sig. 
กลุมทดลอง 34 27.44 7.44 
กลุมควบคุม 34 26.82 7.35 

.344 .732 
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ตารางที่  9    การเปรียบเทียบคาเฉล่ียเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัด
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลอง  และ    คะแนนการทําแบบวัดความ
สามารถทางการคิดหลังทําการทดลองของกลุมควบคุมและ กลุมทดลอง ( t–test dependent ) 

 

*p<.05                      
จากตารางท่ี  9  การเปรียบเทียบคาเฉล่ีย ของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทาง

การคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลอง  และคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการ
คิดอยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลองของกลุมควบคุมและ กลุมทดลอง  พบวา  คะแนนเฉล่ีย
ของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลองของ
กลุมควบคุมและกลุมทดลองท้ัง  2  กลุม   แตกตางจากคะแนนเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัด
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณทางการคิดกอนทําการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ  .05    โดย กลุมทดลอง   คือ  กลุมท่ีทํากิจกรรมดวยกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท   มีคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลองเทากับ 27.44  คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในการ
ทําแบบวัดความสามารถทางการคิดกอนทําการทดลองเทากับ  7.44  และมีคาเฉล่ียของคะแนนใน
การทําแบบวัดความสามารถทางการคิดหลังทําการทดลองเทากับ    34.59    คาสวนเบ่ียงเบนมาตร
ฐานของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลอง
เทากับ  6.77   กลุมควบคุม  คือ  กลุมท่ีทํากิจกรรมดวยกิจกรรมปกติ  มีคาเฉล่ียของคะแนนในการ
ทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทําการทดลองเทากับ 26.82   คาสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณกอน
ทําการทดลองเทากับ 7.35  และมีคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิด
หลังทําการทดลองเทากับ    29.15    คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในการทําแบบวัดความ
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลองเทากับ  6.75 
 
 
 

กลุมตัวอยาง  n      X     S.D. t-test Sig. 
กลุมทดลอง กอนเรียน 

หลังเรียน 34 27.44 
34.59 

7.44 
6.77 -14.897 .000* 

กลุมควบคุม กอนเรียน 
หลังเรียน 34 26.82 

29.15 
 7.35 
6.75 -8.420 .000* 
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ตารางที่  10  การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมี
วิจารณญาณหลังทําการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม (t-test Independent) 

 

p<.05 
 จากตารางท่ี  9     แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉล่ียของการสอบคิดอยางมีวิจารณญาณของกลุม
ทดลองในระยะหลังการทดลอง  มีคะแนนเฉล่ียสูงกวาในระยะกอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญท่ี
ระดับ 0.05  และผลการวิเคราะหคาเฉล่ีย (X)    สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)    และเปรียบเทียบคา
เฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลอง
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  พบวา  กลุมควบคุมและกลุมทดลองมีคะแนนในการทําแบบวัด
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังทําการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ  .05   โดยกลุมทดลอง  คือ  กลุมท่ีทํากิจกรรมดวยกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  มีคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิด
หลังทําการทดลองเทากับ 34.59  คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในการทําแบบวัดความ
สามารถทางการคิดหลังทําการทดลองเทากับ 6.77  กลุมควบคุม   คือกลุมท่ีทํากิจกรรมดวยกิจกรรม
ปกติ  มีคาเฉล่ียของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดหลังทําการทดลองเทากับ  
29.15   คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดกอนทํา
การทดลองเทากับ   6.75   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กลุมตัวอยาง n       X S.D. t Sig. 
กลุมทดลอง 34 34.59 6.77 
กลุมควบคุม 34 29.15 6.75 

3.317 .001* 



 

บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่องผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท
เพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  สรุปสาระ 
สําคัญ  คือ  วัตถุประสงคการวิจัย    สมมติฐานของการวิจัย  วิธีดําเนินการวิจัย  สรุปผลการวิจัย   
อภิปรายผลการวิจัย  และขอเสนอแนะ ตามลําดับ 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
  1. เพ่ือศึกษาผลของการสอนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือพัฒนา ความสามารถใน

การคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจากศูนยเด็กกอนเกณฑในวัดใหมีความสามารถในการคิดเพ่ิม
ขึ้น   

  2. เพ่ือฝกการคิดแบบวิภัชชวาทใหเปนพ้ืนฐานสําหรับครูโดยสามารถนําความรูท่ีไดแก
ตนเองไปฝกวิธีคิดแบบวิภัชชวาทสําหรับเด็กวัยกอนเกณฑในวัดได 
 
สมมติฐานการวิจัย 

ครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม
หลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท แลว  จะมีความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวาครูจากศูนย
อบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีไมไดผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน ตามหลักวิธีคิดแบบ
วิภัชชวาท 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

กลุมตัวอยาง    ท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  โดยคัดเลือก เฉพาะครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  ผู
ท่ีมีคุณสมบัติดังนี้ คือเปน 

1.ครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีเขามาอบรมเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบ 
โรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทดวยความสมัครใจ 
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 2.  จากขอ 1  มีคุณสมบัติดังกลาวจํานวน 68 คน แบงเปน 2 กลุม  คือ  กลุมควบคุม  และ
กลุมทดลอง  แลวทําแบบวัดความสามารถทางการคิดกอนการทดลอง (Pretest) 

 3.  แบงกลุมตัวอยางประชากรออกเปน 2 กลุม  กลุมละ 34 คน  โดยการจับคูเหมือน  
 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 

1 แผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท เพ่ือพัฒนา 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด 

1 แบบวัดความสามารถทางการคิด ซ่ึงประกอบดวย  แบบทดสอบกอนเรียนและหลัง 
เรียน   ซ่ึงเปนแบบทดสอบชุดเดียวกัน  มีลักษณะเปนแบบทดสอบแบบปรนัย  โดยมี  3   ตัวเลือก  
จํานวน  56  ขอ 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

1. การวิเคราะหคาเฉล่ีย (X)   สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)   ในการทําแบบวัดความ
สามารถทางการคิดกอนทําการทดลองและหลังทําการทดลองของกลุมควบคุมและกลุมทดลอง 

2. การวิเคราะหคาเฉล่ีย (X)   สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)   และเปรียบเทียบคาเฉล่ียของ
คะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดกอนทําการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบ
คุม (t-test Independent) 

3. การวิเคราะหคาเฉล่ีย (X)   สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)   และเปรียบเทียบคาเฉล่ียของ
คะแนนในการทําแบบวัดความสามารถทางการคิดหลังทําการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบ
คุม (t-test Independent) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 

จากการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณ สําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี ้
 

1 การศึกษาวิเคราะหผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิด 

แบบวิภัชชวาทจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด   
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 จากการทดลองและศึกษาวิเคราะหผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม
หลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  โดยออกแบบการทดลองแบบมีกลุม
ทดลอง  ซ่ึงเปนกลุมท่ีทดลองใชรูปแบบการพัฒนาการคิดแบบมีวิจารณญาณท่ีผูวิจัยสรางสรรคขึ้น  
และมีกลุมควบคุม  ซ่ึงเปนกลุมท่ีใชรูปแบบการเรียนการสอนตามปกต ิ  โดยท้ัง 2 กลุมจะไดเรียนรู
เนื้อหาเดียวกัน  ในชวงระยะเวลาเทากัน  ไดผลการทดลอง  ดังนี้ 
 1)  จากสมมติฐานท่ีวา  ผูเรียนกลุมทดลองท่ีใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
จะมีคะแนนเฉล่ียของการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองนั้น  ผลการ
วิจัยสนับสนุนสมมติฐานการวิจัยท่ีตั้งไว 

2) จากสมมติฐานท่ีวา  ผูเรียนกลุมทดลองท่ีใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณ  จะมีคะแนนเฉล่ียของการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวาผูเรียนกลุมควบคุมท่ี
ใชการสอนตามปกตินั้น  ผลการวิจัยสนับสนุนสมมติฐานการวิจัยท่ีตั้งไว 

3) ผลการวิจัยยังแสดงใหเห็นวาไมพบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียของการคิด
อยางมีวิจารณญาณของผูเรียนกลุมควบคุมท่ีใชการสอนตามปกติระหวางกอนการทดลอง  หลังการ
ทดลอง  และระยะติดตามผล  แตพบวาคะแนนเฉล่ียของการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนกลุม
ทดลอง  ท่ีใชรูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทใน
ระยะหลังการทดลอง  และในระยะติดตามผลแตกตางจากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  

 
                 2   การจัดแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

       1)  การเรียนการสอนเพ่ือเนนใหผูเรียนไดมีโอกาสพัฒนากระบวนการคิดอยางมี 
วิจารณญาณนั้น  ตองใหโอกาสกับผูเรียนในการคิดวิเคราะหดวยตนเองตอประเด็นตางๆ ใหผูเรียน
ไดมีโอกาสรวบรวมขอมูลเพ่ือสรุปตอประเด็นปญหา  และสามารถอธิบายเหตุผลเช่ือมโยงประสบ
การณเพ่ืออธิบายตอขอสรุปนั้น  ดังนั้นผูสอนควรกําหนดเวลาตอกิจกรรมใหแกผูเรียนอยางเพียงพอ 
       2)  การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท      เพ่ือ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดนี้  เปนกระบวนการ
ท่ีตอเนื่องทางความคิด  โดยใหผูเรียนมีหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  คือ 1. กําหนดปญหา  2. จําแนก
ปญหา 3. ลําดับปรากฏการณท่ีเกิดขึ้นของปญหา  4. สืบสาวหาเหตุและปจจัยของปญหา  5. จําแนก
เง่ือนไขตามสาเหต ุ ปจจัยท่ีเกิดขึ้น  6. หาวิธีแกปญหา  7. ตอบปญหาท่ีตั้งไว  โดยกิจกรรมท่ีจัดนี้
เปดโอกาสใหผูเรียนปฏิบัติงานดวยตนเอง  ทําใหผูเรียนตื่นตัวพรอมท่ีจะรับขอมูลใหมอยูเสมอ  
เพ่ือใหการสรุปขอมูลของตนสมเหตุสมผลมากขึ้นตามสภาพขอมูลท่ีเปล่ียนแปลงไป   
       3)  รูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท
ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้นเปนรูปแบบท่ีเหมาะสมในการนํามาพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียน  
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เพราะเปนรูปแบบท่ีประกอบดวยกระบวนการตอเนื่องนับตั้งแตการเสนอขอมูลใหผูเรียนพิจารณา
จัดกระทํากับขอมูลโดยใชความสามารถดานตางๆ ในการคิดอยางมีวิจารณญาณจนถึงขั้นการ
ประเมินผลการคดิของตนเอง ท้ังยังเปนรูปแบบท่ีสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีพฤติกรรมตามวัตถุ
ประสงคของการสอนในแตละครั้งไดอยางมีประสิทธิภาพดวย 
       4)  บทบาทของผูสอนคอยๆ ลดนอยลง  จากการทดลองพบวาในระยะแรกผูสอนตอง
ทําหนาท่ีเปนผูคอยกระตุนใหผูเรียนคิดอยูตลอดเวลา  แตจากการทดลองในครั้งตอๆ มาพบวาผู
เรียนสามารถคิดดวยตนเองไดมากขึ้น  ผูสอนจึงเปนเพียงผูคอยสังเกตการณและอํานวยความ
สะดวกแกผูเรียนเปนสวนมาก  บทบาทในการกระตุนใหผูเรียนคิดเริ่มลดนอยลง 
 5)  จากการสัมภาษณผูเรียนในกลุมทดลองพบวากิจกรรมท่ีใชทําใหผูเรียนมีวิธีการคิด
ท่ีดีกวาเดิม  กลาวคือเม่ือไดรับส่ิงเราผูเรียนสามารถคิดไดอยางรอบคอบมากขึ้น  โดยผูเรียนไมดวน
ลงขอสรุปแตละพิจารณาจากขอมูลกอน  นอกจากนี้ยังพบวา  ผูเรียนใจกวางท่ีจะรับฟงขอมูลจากผู
อ่ืนและพรอมท่ีจะประเมินขอสรุปของตนอยูตลอดเวลา  และผูเรียนยังสรุปอีกวา  กิจกรรมท่ีจัดนี้
สามารถนําไปใชในการจัดกิจกรรมใหกับเด็กในหองเรียนของตนเองไดอีกดวย 

       6)  ขณะจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบผูเรียนมีพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปมาก เชน
จากชวงแรกในการทํากิจกรรมผูเรียนจะเงียบเปนสวนใหญ ผูวิจัยตองกระตุนมากในการจัดกิจกรรม
ครั้งท่ี 1-3 ชวงระยะหลังผูเรียนกระตือรือลน ท่ีจะตอบและตั้งใจฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนมากขึ้น  
บางคนเลาอดีตของตนเองท่ีลําบากใหเพ่ือนฟง และเกิดความเห็นอกเห็นใจกันในกลุมมีมากขึ้น 
ความสัมพันธของผูเรียนมีพัฒนาการไปในทางท่ีดี จากท่ีตางคนตางมา เปนความสัมพันธท่ีเปนมิตร
ตอกันมากขึ้น แมการใชน้ําเสียงตอกันก็นุมนวลนาฟง 

       7) ในชวงเวลาท่ีทํากิจกรรมผูเรียนกลาววา เม่ือทราบวาจะไดเขาทํากิจกรรมตามหลัก
วิธีคิดแบบวิภัชชวาท รูสึกสนใจเพราะช่ือแปลก ชวงแรกไมรูวาเปนอะไร เม่ือเรียนรูไปเรื่อยๆ จึงรู
วาการจัดกิจกรรมตามหลักการคิดแบบวิภัชชวาทนี้นาสนใจ เพราะสนุกและสอนใหคิดถึงคนอ่ืน
ดวยจึงไดจดกิจกรรมไวเพ่ือประโยชนของตนเองตอไป และจะนํากลับไปแบงปนความรูใหกับ
เพ่ือนครูผูอ่ืนท่ีไมไดมา 

      8) ขณะแสดงความรูสึกถึงการจัดกิจกรรมมีผูเรียนบางคนปติน้ําตาไหลเพราะไดเลา
เรื่องราวในอดีตของตนเองใหเพ่ือนในหองฟง มีเพ่ือนมาแสดงความเห็นใจหลายคนและใชคําพูดท่ี
เปนกําลังใจใหกับตนเองอีกดวย ไมคิดวานอกจากไดประโยชนจากการทํากิจกรรม ไดความรูแล
วจะใหประโยชนทางใจแกตนเองอีกดวย  

      9) หลังการจัดกิจกรรมครั้งสุดทายผูเรียนแสดงความคิดเห็นวา เปนกิจกรรมท่ีด ี ท่ีสง
เสริมความคิดของผูเรียนแมเปนส่ิงท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน และสามารถนํากิจกรรมดังกลาว ไป
จัดกับเด็กนักเรียนในศูนยของตนไดโดยตรง 
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    10) มีผูเรียนบางคนขอใหไปจัดกิจกรรมเชนนี้ ท่ีศูนยของตนเองบางเพราะอยากให
เพ่ือนในศูนยไดรับความรูเชนกัน 
 
 

ในระยะเวลาประมาณ 50 ปท่ีผานมา สุมน อมรวิวฒน (2545) กลาววา ไดมีนักศึกษาให
ความสนใจในเรื่องการพัฒนาการคิดมาโดยตลอด  โดยเฉพาะการนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
มาประยุกตใชในการสอนและศึกษาวิจัยกันมากขึ้น  ในการทดลองนี้จึงทําใหประเทศไทยไดรูป
แบบการสอนและเทคนิคการสอนในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพ่ิมขึ้นมาอีก
กระบวนการหนึ่งคือ  กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  
 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 1. จากการวิจัยเพ่ือศึกษาผลของการสอนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือพัฒนา ความ
สามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจากศูนยเด็กกอนเกณฑในวัดใหมีความสามารถใน
การคิดเพ่ิมขึ้น  ผลการวิจัยปรากฏวา  ครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีผานกิจกรรมการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวภิัชชวาท แลว  จะมีความสามารถทางการคิดอยางมี
วิจารณญาณสูงกวาครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีไมไดผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียน ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  ซ่ึงผลการวิจัยเปนไปตามสมมติฐาน ท่ีตั้งไววา  ครูจาก
ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบ
วิภัชชวาท แลว  จะมีความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวาจากครูจากศูนยอบรมเด็ก
กอนเกณฑในวัดท่ีไมไดผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  
ซ่ึงผลการวิจัยไดสอดคลองกับงานวิจัยของ Thelen (cited by Hudgins, 1977)  ท่ีไดพัฒนาการสอน
วิชาเคมีระดับวิทยาลัย  เพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนโดยอาศัยกระบวนการกลุม  
ผลการทดลองพบวา  ผูเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณาณสูงขึ้น  และสอดคลองกับ  Gibson (1985)  ซ่ึง
ไดทําการวิจัยเรื่อง  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  รูปแบบการส่ือสารโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษา
ปญหาวา  โรงเรียนจะสงผลโดยตรงตอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไดอยางไร  เปนการวิจัย
เพ่ือทดสอบคุณภาพของแบบการสอน  การศึกษากระทําใน 2 ลักษณะ  คือ (1) พัฒนากรอบขอมูล
เชิงเหตุผลจากวรรณคดีท่ีเกี่ยวของ  และตรวจสอบดวยคําถาม 5 ขอท่ีเกี่ยวของกับการคิดวิจารณ
ญาณ  (2) แบบการสอนท่ีพัฒนามาจากกรอบเหตุผล  และทดสอบดวยขอมูลเชิงประจักษ  โดย
ทดลองกับกลุมตัวอยาง 4 กลุม  ท่ีไดมาโดยวิธีการสุมอยางงายจากนักศึกษาช้ันปท่ี 1  ใน
มหาวิทยาลัย  Washington State  การรวบรวมขอมูลใชการทดสอบกอนและหลังการเรียน (Pretest-



 87

posttest design)  โดยใชแบบวัด The Cornell Critical Thinking Test, Form Z  และ The 
Washington Precollege Test.  ผลการวิจัยท่ีไดมาจากการศึกษาเชิงประจักษ  พบวา  (1) กลุมทดลอง
ท่ีไดรับการสอนเพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ  มีคะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (2) ทักษะและกระบวนการ
เฉพาะท่ีเกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เปนส่ิงท่ีสามารถกําหนดสอนและวัดได  และ (3) 
โปรแกรมการสอนท่ีเนนการคนหาวิธีการดวยการอาน  การเขียน  การเขารวมในช้ันเรียน  สามารถ
พัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียนได  และผลท่ีไดจากการรวบรวมวรรณ
คดีท่ีเกี่ยวของยังสนับสนุนขอคนพบตอไปนี้  ไดแก  (1) โรงเรียนไดรับการคาดหวังใหรับผิดชอบ
ในการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีเปนท่ียอมรับกันโดยท่ัวไป  เปนอุปสรรคตอความพยายาม
ท่ีจะสอนหรือประเมินทักษะดังกลาว และสอดคลองกับ  เอ้ือญาติ     ชูช่ืน (2536)  ไดศึกษาผลของ
การฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวทฤษฎีของ  โรเบิรต เอช. เอนนิส  ท่ีมีตอความสามารถ
ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษา  พยาบาลตํารวจ          กลุมตัวอยางเปนนักศึกษา
พยาบาล  ช้ันปท่ี 4  วิทยาลัยพยาบาลตํารวจ  ปการศึกษา2535  จํานวน 60 คน  แบงกลุมตัวอยาง
ออกเปน 2 กลุม  ดวยวิธีการสุมอยางงาย  ไดกลุมตัวอยางกลุมละ 30 คน  ไดแก  กลุมทดลองไดรับ
การฝกความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  โดยใชสถานการณปญหาทางอายุรศาสตรเปน
เนื้อหา  (ซ่ึงนักศึกษาตองใชขั้นตอนการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวของเอนนิส)  กลุมทดลองได
รับการฝก 20 ครั้ง  ในระยะเวลา 5 สัปดาห  สําหรับกลุมควบคุมใหอานเอกสารทางวิชาการพยาบาล
ท่ีกําหนดใหดวยตนเองใชเวลาเทากับกลุมทดลอง  พบวา  กลุมทดลองไดคะแนนความสามารถทาง
การคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01  แตไมพบความแตกตางของคะแนนความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ระหวางกอน
การทดลองและหลังการทดลองของกลุมควบคุม  กลุมทดลองมีคะแนนความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   

จากแนวความคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการคิดวิจารณญาณท่ีไดกลาวมาแลว  
แสดงใหเห็นวา  การคิดวิจารณญาณเปนทักษะท่ีสามารถสอนหรือพัฒนาไดเชนเดียวกับทักษะอ่ืนๆ  
ดังท่ี Massialas  และ Cox (1976 cited by Arunee, 1985)  ไดสรุปวา  งานวิจัยสวนมากแสดงใหเห็น
วา  ผูเรียนท่ีไดรับการสอนเกี่ยวกับการใชทักษะการคิดวิจารณญาณ  โดยเฉพาะจะกลายเปนผูท่ีมี
ความชํานาญมากกวาผูท่ีไมไดรับการสอนทักษะนี้โดยตรง  ซ่ึง Jarolimek (1977 cited by Arunee, 
1985)  ก็ไดกลาวไวเชนกันวา  ทักษะเกี่ยวกับการคิดก็เชนเดียวกับทักษะอ่ืนๆ  ท่ีตองมีการฝกฝน  
และจากงานวิจัยท่ีนํามาเสนอนี้ก็แสดงใหเห็นวา  การคิดวิจารณญาณสามารถพัฒนาไดในทุกระดับ
อายุ  โดยใชกระบวนการทางการศึกษา  Massialas  และ Cox (1976 cited by Arunee, 1985)  ได
สรุปวา  งานวิจัยสวนมากแสดงใหเห็นวา  ผูเรียนท่ีไดรับการสอนเกี่ยวกับการใชทักษะการคิด
วิจารณญาณ  โดยเฉพาะจะกลายเปนผูท่ีมีความชํานาญมากกวาผูท่ีไมไดรับการสอนทักษะนี้โดย
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ตรง  ซ่ึง Jarolimek (1977 cited by Arunee, 1985)  ก็ไดย้ําไวเชนกันวา  ทักษะเกี่ยวกับการคิดก็เชน
เดียวกับทักษะอ่ืนๆ  ท่ีตองมีการฝกฝน 

2.  จากงานวิจัยครั้งนี้   ท่ีศึกษาผลของศึกษาผลของการสอนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท
เพ่ือพัฒนา ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจากศูนยเด็กกอนเกณฑในวัดใหมี
ความสามารถในการคิดเพ่ิมขึ้น  ทําใหมีหลักธรรมของพุทธศาสนามาเปนหลักในการพัฒนาความ
สามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณใหแกตนเอง ทําใหมีการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีสูงขึ้น  และ
วิธีคิดแบบวิภัชชวาทนีย้ังเปน การจัดการศึกษาแบบนอกระบบโรงเรียนท่ีสามารถสนองความ
ตองการของผูดอยโอกาสในดานหลักสูตร  กิจกรรมการเรียนการสอน การนําไปใชในประโยชน
ชีวิตประจําวัน  และมีความยืดหยุนในการจัดการศึกษา  ทําใหเกิดความผูกพันกับกลุมเปาหมาย
เฉพาะ    ซ่ึงนักการศึกษาท่ีจัดขึน้เพ่ือใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการของชุมชนและ
สังคม  โดยกําหนดความมุงหมายเฉพาะกลุมมากกวากําหนดความมุงหมายท่ัวไปของคนกลุมใหญ   
นอกจากนี้ยังยืดหยุนในองคกรและวิธีการ  จุดมุงหมาย  การกําหนดระยะเวลาเรียน  หลักสูตร  เนื้อ
หา  กิจกรรมและการประเมินผล  ซ่ึงการสอนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือพัฒนา ความ
สามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  สามารถสนองความตองการของกลุมเปาหมาย  หรือของผู
เรียนเปนสําคัญ  รวมท้ังมีความยืดหยุนในเรื่องระยะเวลาเรียน  เนื้อหาหลักสูตร วิธีการสอน  กิจ
กรรมและการประเมินผล  ไดเปนอยางด ี

3.   กิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทผูเรียนแสดงความคิด
เห็นวา เปนกิจกรรมท่ีมีประโยชน ทําใหผูเรียนสนุกและมีวิธีการคิดท่ีดีนาสนใจและทําใหผูเรียนคิด
ละเอียดและรอบคอบมากขึ้น  ในกิจกรรมครั้งท่ี 1-3 ผูเรียนสวนมากจะดวนสรุปขอมูล  และบาง
ครั้งในการทํากิจกรรมกลุมยอยผูเรียนจะโตแยงกันนาน  บางคนไมยอมฟงความคิดเห็นของคนอ่ืน  
ทําใหใชเวลานานในการหาขอสรุป  แตเม่ือไดรับการพัฒนาหลายครั้งผูเรียนจะใชเวลาในการคิด
นานขึ้น  จะลงขอสรุปชาลง  ไมดวนสรุป  แตจะพิจารณาขอมูลจากขอมูลกอน  ผูเรียนใจกวางขึ้น
รับฟงเรื่องราวของผูอ่ืนอยางสนใจ  พบวา  ผูเรียนตื่นตัวในการท่ีจะรับฟงขอสรุปและเหตุผลของ
เพ่ือนรวมกลุม  เพ่ือนํามาเปรียบเทียบกับของตน 

4.   บทบาทผูสอน  
1)  ผูสอนกระตุนใหผูเรียนไดฝกคิดอยางมีวิจารณญาณดวยตนเองอยางเปนลําดับขั้น  ตั้ง

แตการใหผูเรียนสามารถคนหาหรือกําหนดประเด็นปญหาใหกระจางชัด  การรวบรวมขอมูลอยาง
เปนระบบเพ่ือใหสามารถสรุประเด็นปญหานั้น  และพยายามเช่ือมโยง  ตีความ   แสดงเหตุผล  และ
อธิบายขอสรุปเหลานั้นอยางสมเหตุสมผล  โดยใชทักษะการคิดตางๆ ผูสอนสามารถชวยช้ีประเด็น
หรือแสดงวิธี หรือลําดับการคิดของผูสอนตอประเด็นปญหานั้นเพ่ือเปนตัวอยางใหเห็นถึงลําดับ
กระบวนการตางๆ ของการคิดและการมองปญหา  เปนตน  
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2)  ผูสอนใชขั้นตอนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัช
ชวาทอยางเปนลําดับขั้นตอนตั้งแต การกําหนดปญหา หลังจากผูเรียนไดคิดไตรตรองดวยตนเอง
แลว  เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสแลกเปล่ียนส่ิงท่ีตนเองคิด (ตอประเด็นปญหาเดียวกัน) กับผู
อ่ืนในกลุมยอย  และกลุมใหญ ตามลําดับ  การเปดโอกาสใหผูเรียนไดรวมกันอภิปรายถกแถลงส่ิงท่ี
ตนเองคิดกับเพ่ือนๆ รวมช้ันเรียนและเปดโอกาสใหผูเรียนไดแลกเปล่ียนแนวคิดซ่ึงกันและกัน  ทํา
ใหผูเรียนเห็นแนวทางแกปญหาไดอยางหลากหลาย  ฝกเปนคนใจกวาง  มองปญหาอยางรอบดาน
หลากหลายแงมุม  หากแนวคิดของตนขอใดท่ีเหมือนกับเพ่ือนเปนสวนใหญก็จะสรางความม่ันใจ
ในส่ิงท่ีตนคิดและม่ันใจในกระบวนการเรียนรูท่ีตางจากส่ิงท่ีตนเองคิดออกไป  เปนการขยายความ
คิด  และเพ่ิมประสบการณใหกับผูเรียนมากยิ่งขึ้น   

3)  ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสนําเทคนิควิธี  แนวคิดของผูเรียนแตละคนมาใช
มากท่ีสุดและมีความหลากหลาย  โดยเฉพาะในระหวางการฝกปฏิบัติการ  เพราะทําใหผูเรียนเห็น
ความสําคัญของวิธีคิดแบบวิภัชชวาท กับการแกปญหา  ฝกฝนการนําประสบการณความรูเดิมท่ีเคย
เรียนแลวมาแกปญหาอยางเหมาะสม  ทําใหเห็นกระบวนการแกปญหาไดอยางชัดเจนและถูกตอง
รวดเร็วยิ่งขึ้น  เกิดความม่ันใจในกระบวนการคิดของตนเอง 

4)  ผูสอนใชคําถามถามผูเรียนในลักษณะสรางสรรค  สําหรับผูเรียนยังคิดไมออกหรือยัง 
ดอยประสบการณในวิธีการคิด  ผูสอนใชคําถามในลักษณะเปดกวางช้ีนําหรือเสนอแนวทางใน
ลักษณะสรางสรรคใหกําลังใจ  กระตุนใหผูเรียนไดฝกคิดตอ  พรอมกับใหเวลาผูเรียนอยางเพียงพอ 

      5)   ผูสอนสรางบรรยากาศใหเหมาะกับการเรียนรูของผูเรียน       โดยสนับสนุนใหผูเรียนมี
โอกาสคิดอยางเสรี  เปนตัวของตัวเองและกลาแสดงออกซ่ึงความคิดของตนเอง สงเสริมใหผูเรียน
ไดใชจินตนาการและใชความรูประสบการณของตนเองและยกยองชมเชยเม่ือผูเรียนสามารถอธิบาย
ความคิดของตนเองไดอยางสมเหตุสมผล  มีหลักการและมีขั้นตอนอยางชัดเจน  เพราะการแสดง
กระบวนการคิดดังกลาวเปนสวนหนึ่งของบุคคลท่ีมีกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
            6)   ผูสอนเปดโอกาสใหมีการนําเสนอปญหา        หรือตัวอยางประเด็นปญหาท่ีเกิดขึ้นจริง 
เพ่ือทาทายความสามารถใหผูเรียนไดใชประสบการณท่ีเรียนไปฝกคิดแกปญหา  โดยใหชวยกันคิด
เพ่ือพัฒนาและสรางความแข็งแกรงในกระบวนการคิดของกลุมผูเรียน          และยังชวยสรางความ
สนุกสนานทาทายและเราความสนใจ   
 

4. การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท           
เพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด        ไดคํานึงถึง
บรรยากาศท่ีสงเสริมพัฒนากระบวนการคิด  ดังตอไปนี ้

1) สรางบรรยากาศเพ่ือสงเสริมกระบวนการคิด  โดยใหเวลาอยางเพียงพอเพ่ือให 
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ผูเรียนไดพัฒนากระบวนการคิดดวยตนเอง  ผูสอนหม่ันช้ีประเด็นถึงความสําคัญของกระบวนการ
คิดและกระตุนใหผูเรียนไดมีโอกาสคิดดวยตนเอง 

2) เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงออกซ่ึงความคิดของตนเอง  อภิปราย 
แลกเปล่ียนแนวคิดของตนเองกับผูอ่ืน  สงเสริมและใหกําลังใจผูเรียนเม่ือมีความคิดเห็นแตกตาง
จากคนสวนใหญ 

3) สนับสนุนใหผูเรียนเกิดความกลาคิด  กลาเส่ียง  กลาเลน  กลาแสดงออก   
อยางมีความเช่ือม่ัน  โดยเฉพาะในกระบวนการคิดอยางเปนระบบของตนเอง  โดยการใหคําชมเชย  
การยอมรับ  โดยเฉพาะผูเรียนท่ีมีความตั้งใจและมีความพยายามท่ีจะแสดงความคิดเห็น 

4) ผูสอนเปนผูช้ีแนะแนวทางและคอยอํานวยความสะดวก  เชน  การเตรียม 
ส่ือใหกับผูเรียนและการใหคําแนะนํา / ปรึกษา  เปนตน 

5) รับฟงความคิดเห็นของผูเรียน  โดยผูสอนใชวิธีการกระตุน / ถามผูเรียน   
โดยใหผูเรียนอธิบายส่ิงท่ีผูเรียนกําลังคิด  และใชส่ือรูปธรรมแสดงถึงวิธีและแนวคิดของตนเอง  
เปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถามประเด็นปญหากับเพ่ือนๆในกลุมยอยของตนเอง 

6) จัดบรรยากาศช้ันเรียนท่ีมีลักษณะสงเสริมและกระตุนความสนใจ ความอยาก 
รูอยากเห็นอยางเหมาะสม  เชน  การจัดท่ีนั่งเรียนเพ่ือสนับสนุนใหผูเรียนไดใชความคิดของตนเอง
และสามารถแลกเปล่ียนส่ิงท่ีตนเองคิดกับเพ่ือนๆ ในกลุมยอย 

6.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  
1) การนําเสนอประเด็นปญหา  ผูสอนนําเสนอเนื้อหาในรายวิชาท่ีสอนในรูปประเด็น

ปญหาอยางหลากหลายมากท่ีสุดเทาท่ีจะสามารถทําได  ลักษณะประเด็น / ปญหาควรมีความลึกลับ
ซับซอน  ทาทาย  ยั่วยุ  หักมุม  และใชส่ืออยางหลากหลาย  จะทําใหผูเรียนโดยเฉพาะผูเรียนท่ีเปนผู
ใหญ  ใหมีความตื่นเตน  ไมนาเบ่ือ  ชวนติดตาม  โดยเฉพาะตัวอยางประเด็นปญหาท่ีเปนกรณีศึกษา  
ควรเปนกรณ ี ท่ีมีความชัดเจน  ลึกลับ  ซับซอน  แตไมกํากวม  ชวนติดตาม  และผูเรียนสามารถสืบ
เสาะคนควา  หาขอมูลจากปญหาเองได  นอกจากนั้นอาจนําเสนอปญหาโดยภาพยนตร  หรือวิดี
ทัศน ซ่ึงทําใหผูเรียนมีความรูสึกเหมือนอยูในเหตุการณจริง  จัดใหมีการสรุปความคิดดวยใบงาน
หรือเปนเอกสารทุก 

2) ผูสอนใชความอดทน  โดยไมตอบคําถามท่ีเปนคําตอบกับผูเรียน  ตอบคําถาม
เฉพาะท่ีเปนการใหขอมูลหรือเพ่ิมความชัดเจนของขอมูล / ประเด็นคําถาม  กระตุนเรงเรา  แนะนํา
ลําดับขั้นตอนของกระบวนการคิด  แนะนําลําดับขั้นตอนของกิจกรรมและการปฏิบัติตามขัน้ตอน
ของกิจกรรม  ตรวจสอบความถูกตองของวิธีคิดแบบวิภัชชวาทอยางมีลําดับขั้นตอน ยืดหยุนเรื่อง
เวลาซ่ึงในระยะแรกๆ ขั้นตอนนี้จะใชเวลามาก เนื่องจากผูเรียนยังไมคุนเคยกับการฝกคิดอยางเปน
ระบบ  และยังไมคุนเคยกับกิจกรรม  แตหลังจากไดฝกไป 2-3 ครั้ง  ผูเรียนจะเริ่มคุนเคย  และใช
เวลาในขั้นตอนนี้นอยลง  และคําถามตางๆ จากผูเรียนจะลดลงดวย   
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3) เปดโอกาสใหผูเรียนไดแลกเปล่ียนความคิดเห็นของตนเองกับเพ่ือนๆ ในกลุม 
ยอยแลกเปล่ียนเปรียบเทียบความเหมือนและความตางในกระบวนการคิดของตนเองกับเพ่ือนๆ ใน
กลุมยอย  ฝกการรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน  ฝกเปนผูฟงท่ีด ี  ฝกความเปนคนใจกวางยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืนท่ีมีเหตุผลและขอมูลท่ีดีกวา  ซ่ึงเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีสําคัญของบุคคลท่ีมีกระบวน
การคิดอยางมีวิจารณญาณ  ในระยะแรกผูเรียนมักจะไมคอยกลาพูด  โดยเฉพาะผูเรียนท่ีไมชางพูด
หรือไมคอยมีความม่ันใจในตนเอง  และมักไมแสดงความคิดเห็นหรือรวมอภิปรายในกลุมยอย  มัก
เปนผูฟงมากกวาพูด  ดังนั้นชวงเวลาท่ีใชสําหรับการทํากิจกรรมจึงไมมาก  แตเม่ือผูเรียนไดมี
โอกาสฝกประมาณ  2 –3 ครั้ง  ผูเรียนทุกคนจะกลาแสดงความคิดเห็นมากขึ้นและรวมกันอภิปราย
กันอยางสนุกสนาน  ซ่ึงใชเวลาสําหรับการทํากิจกรรมมากขึ้น  ประเด็นท่ีถกแถลงหรืออภิปรายก็
เปนประเด็นท่ีมีความสําคัญตรงตามเนื้อหา  มีความลึกซ้ึง  ในระยะนี้ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนถก
แถลงอยางเพียงพอ  ใหความสนใจโดยการหยุดฟง  แสดงพฤติกรรมรับรูสนับสนุนและเห็นดวย  
เชน  การพยักหนา  ยิ้ม  หรือกระตุนใหผูเรียนคิด  เพ่ือสรางกําลังใจและสรางบรรยากาศท่ีอบอุน
เปนกันเอง  ผูสอนไมแสดงความคิดเห็นใดๆ แทรกหรือเสริมตอประเด็นท่ีผูเรียนกําลังอภิปรายหาก
ผูเรียนไมรองขอ  หรือหากเปนประเด็นขอถกเถียงท่ีตองการใหผูสอนสรุป  หลีกเล่ียงการใชคําพูด
วา  จะสรุปใหผูเรียนฟงในกลุมใหญหลังการอภิปรายแลว  เปนตน 

6) ขั้นสรุป ในขั้นกิจกรรมนี้  ผูเรียนแตละกลุมจะสงตัวแทนเพ่ือเสนอขอสรุปของ 
กลุมใหผูเรียนกลุมใหญฟง  ฝกการนําเสนอผลงานดวยคําพูดของตนเอง  ฝกการปกปองความคิด
ของตน  ฝกการซักถาม  ซักคานในเชิงเหตุผล  เพ่ือสรางความแข็งแกรงของเหตุผลในกระบวนการ
คิด  บรรยากาศเปนบรรยากาศท่ีสนุกสนานและตื่นเตน  โดยการสุมเลือกผูเรียนบางกลุมดวยการจับ
สลาก  เพ่ือเลือกกลุม  และเลือกตัวแทนซ่ึงไมรูลวงหนามากอน  ดังนั้นผูเรียนทุกคนและทุกกลุมจะ
มีโอกาสเปนผูออกไปนําเสนอหนาช้ันเรียน  ดังนั้นทุกกลุมจึงตองเตรียมความพรอมไวเสมอ
สําหรับการออกไปนําเสนอหนาช้ันเรียน  โดยเพ่ือนๆ ในกลุมจะเปนผูเสริม  สวนผูเรียนกลุมอ่ืนๆ 
หากมีขอสงสัยหรือประเด็นปญหาสามารถยกมือขึ้นถาม  หรือเสริมไดในจังหวะท่ีเหมาะสม  โดยมี
ผูสอนคอยจดบันทึกประเด็นคําถามท่ีจะตองสรุป  หรือสรางความกระจางชัดให  ในขั้นตอนนี้มี
ความสําคัญ  ผูสอนสะทอนผลการนําเสนอ  และสรุปผลใหเกิดความกระจางชัดในเนื้อหาและวิธี
คิดแบบวิภัชชวาทของผูเรียน  ชวยใหผูเรียนไดรูจักตนเอง  สามารถปรับปรุงแกไขหรือทราบขอมูล
ท่ีถูกตอง  และสามารถพัฒนาตนเองไดอยางรวดเร็ว 

7.   กิจกรรมการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท เปนกิจ
กรรมท่ีจัดใหผูเรียนเกิดความรูสึกหลายดาน เชน สนุก คิดใหเร็วและถูกตองในเวลาจํากัด สามารถ
นําไปแกปญหาในชีวิตของตนได โดยเฉพาะความเสียใจท่ีเกิดขึ้นกับตนเอง  
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ดังนั้น  จากส่ิงท่ีคนพบจากงานวิจัยและงานวิจัยท่ีสนับสนุนขอคนพบดังกลาวนี ้  เปน 

เหตุผลทําใหเช่ือไดวาการสอนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือพัฒนา ความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ   จะสามารถเปนวิธีการสอนทางเลือก   เปนวิธีการทางการศึกษาท่ีจะสามารถ
เพ่ิมความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณใหกับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดไดเปน
อยางดี 
 
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 

1.  จากงานวิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวาครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด          ท่ีผาน 
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน  ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทมีความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสูงกวาครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีไมไดผานกิจกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียน ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท   สามารถนําไปเปนแนวทางในการออกแบบการ
เรียนรูตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือใชกับคร ูนักศึกษา แพทย พยาบาล แมบาน   จากสถาบัน
อ่ืนได 

2. สามารถนํากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทไปจัด 
กิจกรรมกับผูเรียนในทุกระดับ ทุกโอกาส  

3. การสอนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท         เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี 
วิจารณญาณ  ควรมีความยืดหยุนในเรื่องระยะเวลาเรียน  เนื้อหาหลักสูตร วิธีการสอน  กิจกรรมและ
การประเมินผล  โดยจัดตามพ้ืนฐานความรูเดิมของผูเรียนเปนสําคัญ 

4.   บทบาทผูสอน  
1)  ผูสอนกระตุนใหผูเรียนไดฝกคิดอยางมีวิจารณญาณดวยตนเองอยางเปนลําดับขั้นตอน

ของวิธีคิดแบบวิภัชชวาทท้ัง 7 เพ่ือการรวบรวมขอมูลอยางเปนระบบและใหสามารถสรุประเด็น
ปญหาได อธิบายขอสรุปเหลานั้นอยางสมเหตุสมผล  ผูสอนสามารถชวยช้ีประเด็นหรือแสดงวิธี 
ลําดับการคิดของผูสอนตอประเด็นปญหานั้นเพ่ือเปนตัวอยางใหผูเรียนเขาใจมากขึ้น 

2)  ผูสอนควรใชขั้นตอนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบ
วิภัชชวาทอยางเปนลําดับขั้นตอนตั้งแต การกําหนดปญหา หลังจากผูเรียนไดคิดไตรตรองดวยตน
เองแลว  ควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสแลกเปล่ียนส่ิงท่ีตนเองคิด กับผูอ่ืนในกลุมยอย  และ
กลุมใหญ ตามลําดับ   

3)  ผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสนําเทคนิควิธี  และแนวคิดของผูเรียนแตละ
คนมาใชใหมากท่ีสุด  
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4)  ผูสอนควรใชคําถามถามผูเรียนในลักษณะสรางสรรค  โดยเฉพาะหากผูเรียนยังคิดไม 
ออกหรือยังดอยประสบการณในกระบวนการคิด   
 5) ผูสอนควรใชคําถามในลักษณะเปดกวางช้ีนํา   หรือเสนอแนวทางในลักษณะสรางสรรค 
ใหกําลังใจ  เพ่ือกระตุนใหผูเรียนไดฝกคิดตอไป  พรอมกับใหเวลาผูเรียนอยางเพียงพอ 

6) ผูสอนควรสรางบรรยากาศใหเหมาะกับการเรียนรูของผูเรียน  โดยสนับสนุนใหผูเรียน 
ไดมีโอกาสคิดอยางเสร ี เปนตัวของตัวเองและกลาแสดงออก  

7) ผูสอนควรเปดโอกาสใหมีการนําเสนอปญหา  หรือตัวอยางประเด็นปญหาท่ีเกิดขึ้นจริง  
เพ่ือทาทายความสามารถใหผูเรียนไดใชประสบการณท่ีเรียนไปฝกคิดแกปญหา   

8) ผูสอนควรมีการสรุปมโนมติหลักการและความรูท่ีถูกตอง  ช้ีแนะจุดบกพรองตางๆ เพ่ือ
ใหผูเรียนสามารถนําไปสรางเปนโครงสรางทางปญญา  เปนประสบการณ  เปนเครื่องมือในการแก
ปญหา  สรางความม่ันใจในการนําความรูเหลานั้นไปประยุกตใชในสถานการณใหมตอไป 
 

5.  การนํารูปแบบกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท เพ่ือ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด  ไปประยุกตใชสอน
นั้น  ควรคํานึงถึงบรรยากาศท่ีสงเสริมพัฒนากระบวนการคิด  ดังตอไปนี ้

1) สรางบรรยากาศเพ่ือสงเสริมกระบวนการคิด  โดยใหเวลาอยางเพียงพอเพ่ือให 
ผูเรียนไดพัฒนากระบวนการคิดดวยตนเอง  ผูสอนควรหม่ันช้ีประเด็นถึงความสําคัญของกระบวน
การคิดและกระตุนใหผูเรียนไดมีโอกาสคิดดวยตนเอง 

2) เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงออกซ่ึงความคิดของตนเอง  อภิปราย 
แลกเปล่ียนแนวคิดของตนเองกับผูอ่ืน  สงเสริมและใหกําลังใจผูเรียนเม่ือมีความคิดเห็นแตกตาง
จากคนสวนใหญ 

3) สนับสนุนใหผูเรียนเกิดความกลาคิด  กลาเส่ียง  กลาเลน  กลาแสดงออก   
อยางมีความเช่ือม่ัน  โดยเฉพาะในกระบวนการคิดอยางเปนระบบของตนเอง  โดยการใหคําชมเชย  
การยอมรับ  โดยเฉพาะผูเรียนท่ีมีความตั้งใจและมีความพยายามท่ีจะแสดงความคิดเห็น 

4) ผูสอนควรเปนผูช้ีแนะแนวทางและคอยอํานวยความสะดวก  เชน    การเตรียม 
ส่ือใหกับผูเรียนและการใหคําแนะนํา หรือปรึกษา  เปนตน 

5) รับฟงความคิดเห็นของผูเรียนโดยผูสอนอาจใชวิธีการกระตุน หรือถามผูเรียน   
โดยใหผูเรียนอธิบายส่ิงท่ีผูเรียนกําลังคิด  โดยใชส่ือรูปธรรมแสดงถึงวิธีและแนวคิดของตนเอง  
เปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถามประเด็นปญหากับเพ่ือนๆในกลุมยอยของตนเอง 

6) ควรมีการจัดบรรยากาศช้ันเรียนท่ีมีลักษณะสงเสริมและกระตุนความสนใจ 
ความอยากรู  อยากเห็นอยางเหมาะสม  เชน  การจัดท่ีนั่งเรียนเพ่ือสนับสนุนใหผูเรียนไดใชความคิด
ของตนเองและสามารถแลกเปล่ียนส่ิงท่ีตนเองคิดกับเพ่ือนๆ ในกลุมยอย 
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6.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  
1) การนําเสนอประเด็นปญหา  ผูสอนควรมีการนําเสนอเนื้อหาในรายวิชาท่ีสอนใน

รูปประเด็นปญหาอยางหลากหลายมากท่ีสุดเทาท่ีจะสามารถทําได   
2) ผูสอนควรมีความอดทน  ไมพยายามตอบคําถามท่ีเปนคําตอบกับผูเรียน  ควรตอบ

คําถามเฉพาะท่ีเปนการใหขอมูลหรือเพ่ิมความชัดเจนของขอมูล 
3) เปดโอกาสใหผูเรียนไดแลกเปล่ียนความคิดเห็นของตนเองกับเพ่ือนๆ ในกลุม 

ยอยแลกเปล่ียนเปรียบเทียบความเหมือนและความตางในกระบวนการคิดของตนเองกับเพ่ือนๆ ใน
กลุมยอย  ฝกการรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน  ฝกเปนผูฟงท่ีด ี  ฝกความเปนคนใจกวางยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืนท่ีมีเหตุผลและขอมูลท่ีด ี 

7. ขั้นสรุป ในขั้นกิจกรรมนี้  ผูเรียนแตละกลุมจะสงตัวแทนเพ่ือเสนอขอสรุปของ 
กลุมใหผูเรียนกลุมใหญฟง  ฝกการนําเสนอผลงานดวยคําพูดของตนเอง  ฝกการปกปองความคิด
ของตน  ฝกการซักถาม  ซักคานในเชิงเหตุผล  เพ่ือสรางความแข็งแกรงของเหต ุ
 
 
ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
 

1. ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดศึกษาถึงผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับครูจาก
ศูนยเด็กกอนเกณฑในวัดซ่ึงยังมีรูปแบบการสอนตามหลักวิธีการทางศาสนาอ่ืนๆ    ซ่ึงอาจจะสงผล
ตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ในการศึกษาวิจัยครั้งตอไปควรทําการศึกษารูปแบบตามหลักการพระ
พุทธศาสนาอ่ืนๆท่ีชวยพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณตอไป 

2. จากผลการวิจัยครั้งนี้  พบวา  ครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีผานกิจกรรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาช มีความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณสูงกวาครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดท่ีไมไดผานกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรง
เรียน ตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  ดังนั้นในการวิจัยครั้งตอไป  ควรนําไปศึกษากับกลุมเด็กนัก
เรียนดวยตอไป     

3. รูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนตามหลักวิธีแบบวิภชัชวาท  ท่ีผูวิจัยจัด 
ทําขึ้นนี้  เปนการศึกษาแยกตางหากจากกิจกรรมในรายวิชาตามหลักสูตร  เพ่ือชวยใหผูสอนและผู
เรียนเกิดความตระหนักวา  รูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนตามหลักวิธีแบบวิภัชช
วาท  นั้นสามารถนําไปประยุกตใชไดในทุกกิจกรรม  ก็จะทําใหมีการนํากิจกรรมการศึกษานอกโรง
เรียนตามหลักวิธีแบบวิภัชชวาทไปใชอยางกวางขวางยิ่งขึ้น  เพราะสะดวกท้ังผูท่ีนํากิจกรรมไปใช
และผูเรียนท่ีไดเขารวมกิจกรรม 
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4. ในการวิจัยครั้งนี้เนนวัดท่ีการคิดอยางมีวิจารณญาณของครูครูจากศูนยเด็กกอนเกณฑ 
ในวัด  ดังนั้นในการวิจัยครั้งตอไป  ควรมีการศึกษาวิจัยตัวแปรตามดานการความคิดอ่ืน    หรือใน
ดานของการปรับพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงคตางๆ  ซ่ึงจะสอดคลองกับจุดมุงหมายของการการจัด
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  ดังไดกลาวมาแลว 

5.  สามารถนําผลวิจัยนี้ไปศึกษาถึงการพัฒนาทางสมองหรือการคิดดานอ่ืนได เชน การ 
คิดอยางสรางสรรค เปนตน 

6.   ควรไดมีการศึกษาวาควรนํากิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนตามหลักวิธีแบบวิภัชชวาท   
ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้นนี้ไปทดลองใชในระยะเวลาเทาไรหรือควรทดลองกี่ครั้งจึงจะสามารถพัฒนาผู
เรียนใหมีการคิดอยางมีวิจารณญาณไดอยางเปนอัตโนมัต ิ

7. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการใชกิจกรรมฝกการตามหลักวิภัชชวาทกับกิจกรรมฝกการ
คิดในรูปแบบตางๆ เชน  การฝกการคิดแบบวิจารณญาณ  การฝกการคิดแบบความคิดสรางสรรค  
เพ่ือศึกษาวารูปแบบของกิจกรรมใดสงผลตอการพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาไดละเอียด
และดีท่ีสุด 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจเคร่ืองมือ 
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2. ผูชวยศาสตราจารย  เวทย  บรรณกรกุล 

3. ผูชวยศาสตราจารย ขวัญฟา  รังสิยานนท 
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ภาคผนวก ข. 
 
 

แผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท เพื่อ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด 
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คูมือประกอบแผนการจัดกิจกรรม 
 
คําชี้แจง 
 

1. วิทยากรนําเขาสูบทเรียนโดยการยกหัวขอท่ีตองการใหผูเรียนไดเรียนรูใหเตรียมตัวตั้ง
สมาธิใหดีกอนเริ่มกิจกรรมทุกครั้ง 

2. วิทยากรจะสรุปกิจกรรมท่ีผานมากอนท่ีจะเริ่มกิจกรรมใหมทุกครั้ง 
3. ในการทํากิจกรรมวิทยากรนํากิจกรรมท่ีสอดคลองกับชีวิตประจําวันของผูเรียนมาเกี่ยว

เนื่องดวย และพยายามใหผูเรียนตระหนักถึงขั้นตอนการคิดแบบวิภัชชวาท ทุกครั้งอยาง
ละเอียด 

4. กิจกรรมจะดําเนินไปอยางชัดเจน ถาใครไมเขาใจจะใหความชัดเจนในกิจกรรมนั้นเสียกอน
แลวจึงใหทํางาน 

5. ทุกครั้งท่ีทํากิจกรรมวิทยากรจะเปนผูกระตุนใหผูเรียนคิดเปนลําดับขั้นตอนตามท่ีกิจกรรม
กําหนดใหมากท่ีสุด สําหรับผูท่ีคิดไมได จะคอยใหกําลังใจเม่ือผูเรียนมีความพยายามคิด
งานออกมาจนสําเร็จ 

6. วิทยากรจะคอยเปนผูอํานวยความสะดวกในการทํากิจกรรมทุกครั้ง 
7. กิจกรรมท้ังหมด 8 ครั้ง ครั้งท่ี1 เปนการใหภาพรวม และทําแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณ

ญาณ ขั้นกอนทดลอง ครั้งท่ี 2 จะใหผูเรียนทราบถึงความหมายและภาพรวมของการคิด
แบบวิภัชชวาท ครั้งท่ี 3-8 ทํากิจกรรมท่ีมีวิธีคิดแบบวิภัชชวาททุกครั้ง ครั้งสุดทายจึงทํา
แบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลอง 

8. ปดกิจกรรม 
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แผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  เพ่ือพัฒนาความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด 

 
แผนกิจกรรมคร้ังที่ 1 : ทําแบบสอบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเขาทํากิจกรรม 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือใหสมาชิกมีความรูจักคุนเคยกันอยางรวดเร็ว 

2. เพ่ือใหสมาชิกทราบวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม 

3. เพ่ือใหสมาชิกทําแบบสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณกอนทํากิจกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียน 

อุปกรณ 

1. แผนใสเนื้อหาวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

2. แบบสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ขั้นตอนของกิจกรรม 

1. ใหทุกคนนั่งลอมวง บอกช่ือสถานท่ีทํางาน 

2. ใหแตละคนบอกช่ือและกิจกรรมท่ีตนชอบ 

3. ใหบอกช่ือของตนเองและเรียกช่ือเพ่ือน 1 คน พรอมบอกวาเพ่ือนชอบอะไร คนท่ีถูกเรียก
ทํากิจกรรมดังกลาวตอไปจนครบทุกคน 

4. วิทยากรบอกวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมครั้งนี้  

5. วิทยากรแจกแบบสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณ 

6. เก็บแบบสอบ 

7. วิทยากรนําแบบสอบมาตรวจและใหคะแนนเรียงลําดับเพ่ือแบงกลุมอยางงายโดยคนท่ี
คะแนนเทากันจะแยกไปอยูคนละกลุม จึงจะไดกลุมทดลองและกลุมควบคุมท่ีมีคะแนน
ใกลเคียงกัน  
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กลุมที่ 1 เขาเรียนตามกิจกรรมท่ีมหาวิทยาลัยราชภัฏ สวนดุสิต จัดกิจกรรมการศึกษาตอเนื่อง
สําหรับผูเรียน   

กลุมที่ 2 เขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาทเพ่ือการ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ขอเสนอแนะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงช่ือ............................................ ............... 
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แผนกิจกรรมคร้ังที่ 2 : วิธีคิดแบบวิภัชชวาทและกิจกรรมสนุกกับเหรียญ 

วัตถุประสงค 

เพ่ือใหผูเรียนฝก 

1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความนาเช่ือถือ 
4. การระบุลักษณะขอมูล 
5. การตั้งสมมุติฐาน 
6. การลงสรุปแบบนิรนัยและอุปนัย 
7. การประเมินผล 

 

กิจกรรมขั้นที่ 1 : วิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

วัตถุประสงค 
1. เพ่ือใหสมาชิกเห็นภาพรวมของวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

อุปกรณ 

1. แผนใสภาพรวมวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

ขั้นตอนของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 
1  กําหนดปญหา 

วิทยากรถามเกี่ยวกับการคิดวาคืออะไรใหสมาชิกตอบ 

1 จําแนกปญหา 
วิทยากรแสดงตัวอยางใหเห็นบนแผนใสวาการคิดคือการคิดสืบสาวสาเหตุจากผลท่ีเกิดขึ้น 

2 ลําดับปรากฏการณที่เกิดขึ้นของปญหา 
วิทยากรแบงกลุมผูเรียน ใหหาขาวมาคนละ ๑ เรื่อง 

3 สืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหา 
ใหแตละกลุมบิดเบือนความจริงของขาวนั้น 
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4 จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุปจจัยที่เกิดขึ้น 
ใหแตละกลุมออกมานําเสนอขาวท่ีบิดเบือนนั้น และใหกลุมผูฟงวิเคราะหขาวท่ีเสนอ 

5 หาวิธีแกปญหา 
ใหแตละกลุมใชวิจารณญาณวิเคราะหขาวท่ีนําเสนอ วาขาวท่ีนําเสนอนั้นมีขอมูลบิดเบือนจากความ
จริงอยางไรบาง 

7 ตอบปญหาที่ตั้งไว 
เขียนลงในใบงาน 

 
กิจกรรมขั้นที่ 2 : กิจกรรมสนุกกับเหรียญ 

วัตถุประสงค 

เพ่ือใหผูเรียนฝก 
1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความนาเช่ือถือ 
4. การระบุลักษณะขอมูล 
5. การตั้งสมมุติฐาน 
6. การลงสรุปแบบนิรนัยและอุปนัย 
7. การประเมินผล 

อุปกรณ 

1. เหรียญขนาดเดียวกัน 10 เหรียญ  แผนใสเปลา 1 แผน  ตอผูเรียน 1 คู 
 

ขั้นตอนของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

ขั้นตอนของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 
1  กําหนดปญหา 

ใหผูเรียนจับคูกัน แตละคูไดเหรียญ 10 เหรียญ หรือวงกลม 10 วง ขนาดเดียวกัน 

2.        จําแนกปญหา 
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วางเหรียญตามแบบท่ีเห็นไวท่ีเครื่องฉายแผนใส 

 

 

 

 

 

 

 

3. ลําดับปรากฏการณที่เกิดขึ้นของปญหา 
บอกผูเรียนวาจะตองยายเหรียญ 3 ครั้ง ครั้งละ 1 เหรียญ เพ่ือใหเปนรูปรางตอไปนี ้

 

 

 

 

4. สืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหาใหผูเรียนหาวิธีเคล่ือนยายเหรียญโดยอยูในกติกา 
5. จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุปจจัยที่เกิดขึ้นใหเวลาผูเรียนคิดแกปญหา แลวจึงเฉลย 

6. หาวิธีแกปญหาหาวิธีใหไดหลากหลายวิธี 

7 ตอบปญหาที่ตั้งไวผูเรียนสรุปตนเองวาทําไดอยางไรลงในใบงาน 

เขียนอธิบายวา ปญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร จะแกปญหาไดกี่วิธี และทําอยางไรบาง  
ตั้งกติกาเองแลวใหเพ่ือนเลนทําซํ้าตั้งแตขอ 1-7 
เปล่ียนวัสดุแลวใหเพ่ือนเลนทําซํ้าตั้งแตขอ 1-7 
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ใบงานกิจกรรม 2.1 กิจกรรมสนุกกับเหรียญ 
ชื่อ................................................................................................................................................. 
เหรียญเทากัน 10 เหรียญ   เหรียญไมเทากัน 10 เหรียญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ใบงานกิจกรรม 2.2 กิจกรรมสนุกกับเหรียญ ยายเหรียญอีกคร้ัง 
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ใบงานกิจกรรม 2.3 กิจกรรมสนุกกับเหรียญ คิดเกมใหม 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ใบงานกิจกรรม 2.3 กิจกรรมสนุกกับรูปทรงโดย คิดเกมใหมเปลี่ยนวัสดุอุปกรณ 

ชื่ออุปกรณใหม............................................................................จํานวน........................... 
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พลิกแพลงการเลน 
1. ใหผูเรียนแตละคูคิดหาเกมประเภทท่ีตองใชเหรียญแบบนี้ แลวใหผูเรียนอีกคูหนึ่งเปนฝาย

แกเกม 
2. ใหผูเรียนคุนเคยกับวัสดุอุปกรณท่ีจับตองไดดวยมือ ดวยการจัดหาบล็อกรูปทรงหลาก

หลาย ท้ังสามเหล่ียม รูปขาวหลามตัด (ส่ีเหล่ียมขนมเปยกปูน) รูปส่ีเหล่ียม ฯลฯ มาเตรียม
ไวให  จากนั้นใหผูเรียนจัดเรียงช้ินสวนเหลานั้นใหม ใหเกิดเปนรูปทรงเรขาคณิตแบบอ่ืน 
ใหผูเรียนตรวจสอบดูวาจากช้ินสวนดังกลาวเหลานั้น ผูเรียนสามารถนํามาทําใหเปนรูปอ่ืน
ไดกี่แบบ เม่ือทราบแลวใหวาดรูปและบันทึกไวดวยวาในแตละครั้งนั้นมีวิธีการอยางไร มี
ขั้นตอนในการคิดอยางไรขณะแกปญหา ผูเรียนทําตามคําส่ังไดดีเพียงใดเวลาท่ีตองคิดแตง
โจทยปญหาขึ้นเองบางนั้น รูสึกยากตรงไหน  ใหลองคิดถึงวิธีตาง ๆ ในการแกปญหาของ
ตน  

3. ใหผูเรียนจับคูอภิปรายวิธีการเขาถึงปญหาโดยใหลองตอบคําถามบางคําถามตอไปนี้ : 
ทราบไดอยางไรวามาถูกทางแลว? กอนลงมือแกปญหานั้น จะวางหลักเกณฑไวกอน หรือ
ชอบท่ีจะแกปญหาแบบปจจุบันทันดวน แลวคอยประเมินผลภายหลัง? ปกติแลวจะคิดเกี่ยว
กับปญหานั้นกอนลงมือแก หรือชอบนําปญหานั้นมาถกเถียงพูดคุยกอน? จากนั้นวิทยากร
อธิบายใหผูเรียนฟงวาการไดคิดทบทวนถึงกระบวนการในการแกปญหาของตนนั้นจะชวย
ผูเรียนใหเปนนักแกปญหาท่ีด ี

4. ใหผูเรียนจัดเหรียญท่ีมีขนาดแตกตางกันแลวเปรียบเทียบวาไดเหมือนภาพกิจกรรมหรือไม 
พรอมเขียนอภิปรายวาเหตุใดจึงมีรูปแบบนั้น ๆ 

5. ประเมินผลโดยการดูใบของงานทุกกิจกรรม 
 
แผนกิจกรรมคร้ังที่ 3 : สนุกกับการจํา 

วัตถุประสงค 

เพ่ือใหผูเรียนฝก... 
1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความนาเช่ือถือ 
4. การระบุลักษณะขอมูล 
5. การตั้งสมมุติฐาน 
6. การลงสรุปแบบนิรนัยและอุปนัย 
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7. การประเมินผล 
อุปกรณ 

1. ภาพคลายกันแตตางกัน 5 จุด  

2. กระดาษใบงาน 

3. ปากกาปลายสักหลาด 

ขั้นตอนของกิจกรรม 

กิจกรรมที่ 3.1 : กําหนดปญหาและ จําแนกปญหา  
1. วิทยากรยกภาพขนาดโปสเตอรใหผูเรียนดูและใหจดจํารายละเอียดภายใน ๑ นาที 
2. วิทยากรยกภาพท่ีคลายกันแตมีความแตกตางกันอยู ๕ จุดใหผูเรียนดู 
3. ผูเรียนบอกความแตกตางของภาพท้ัง ๒ 
4. วิทยากรเฉลยคําตอบ 
5. วิทยากรถามเกี่ยวกับการคิดวาคืออะไรใหสมาชิกตอบ 
6. วิทยากรแสดงตัวอยางใหเห็นบนแผนใสวาการคิดคือการคิดสืบสาวสาเหตุจากผลท่ี

เกิดขึ้น  
 

กิจกรรมที่ 3.2 : ลําดับปรากฏการณที่เกิดขึ้นของปญหา 
1. วิทยากรใหลองตั้งหลักในการสังเกต การจํา เชน สังเกตจากบนลงลาง ลางขึ้นบน ซายไป

ขวา หรือขวาไปซาย  เสน รูปรางรูปทรง สี เปนตน 
2. วิทยากรยกภาพขนาดโปสเตอรใหผูเรียนดูและใหจดจํารายละเอียดภายใน ๑ นาที 
3. วิทยากรยกภาพท่ีคลายกันแตมีความแตกตางกันอยู ๕ จุดใหผูเรียนดู 
4. ผูเรียนบอกความแตกตางของภาพท้ัง ๒ 
 
 

กิจกรรมที่ 3.3 : สืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหา  
1. เปรียบเทียบกิจกรรมท่ี 1และ2 วา ผูเรียนสามารถจําแบบไหนไดดีกวา เร็วกวา แมนยํากวา 
 

กิจกรรมที่ 3.4 : จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุปจจัยที่เกิดขึ้น 
1. บอกสาเหตุท่ีเราจําไมได 
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กิจกรรมที่ 3.5 : หาวิธีแกปญหา 
1. หาวิธีการท่ีจะทําใหเราจําไดเร็ว แมนยําท่ีสุด แลวทดลองทําเองอีกครั้ง 
 

กิจกรรมที่ 3.6 : ตอบปญหาที่ตั้งไว 
1. เปรียบเทียบกิจกรรมท่ี 1 หรือ2หรือ5 ท่ีเราสามารถจดจําไดดีท่ีสุด เพราะเหตุใดจึงเปนเชน

นั้น 
2. ถามีครั้งหนา จะทําอะไรท่ีตางไปจากนี ้
3. ไดเรียนรูอะไรจากการใชประสาทสัมผัสท้ังหมดท่ีมีอยูในการสังเกต 
4. ใหผูเรียนนําคําตอบท่ีเขียนมาดูกับเพ่ือน ๆ ในกลุม 
5. ใหผูเรียนวิเคราะหส่ิงท่ีเหมือนหรือแตกตางกัน แลวจักกลุมส่ิงท่ีเปนประเภทเดียวกันใหจัด

อยูในกลุมเดียวกัน 
6. ประเมินผลโดยการดูใบของงานทุกกิจกรรม 
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ใบงานกิจกรรมคร้ังที ่3 : สนุกกับการจํา 
กิจกรรมที่ 3.1 : กําหนดปญหาและ จําแนกปญหา 
กิจกรรมที่ 3.2 : ลําดับปรากฏการณที่เกิดขึ้นของปญหา 
กิจกรรมที่ 3.3 : สืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหา 
กิจกรรมที่ 3.4 : จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุปจจัยที่เกิดขึ้น 

กิจกรรมที่ 3.5 : หาวิธีแกปญหา 
กิจกรรมที่ 3.6 : ตอบปญหาที่ตั้งไว 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ............................................ ............... 
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แผนกิจกรรมคร้ังที่ 4: พยากรณอากาศ 

วัตถุประสงค 

เพ่ือใหผูเรียนฝก... 
1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความนาเช่ือถือ 
4. การระบุลักษณะขอมูล 
5. การตั้งสมมุติฐาน 
6. การลงสรุปแบบนิรนัยและอุปนัย 
7. การประเมินผล 

อุปกรณ 

1. ใบพยากรณอากาศ  

2. กระดาษขนาด 5”x 7”   

3. ดินสอสีหรือปากกาสักหลาด 

4.  กระดาษโปสเตอรขนาดใหญ 

ขั้นตอนของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 
1. กําหนดปญหาวิทยากรถามเกี่ยวกับการคิดวาคืออะไรใหสมาชิกตอบ 
2. จําแนกปญหาวิทยากรแสดงตัวอยางใหเห็นบนแผนใสวาการคิดคือการคิดสืบสาว 

สาเหตุจากผลท่ีเกิดขึ้น 
3. ลําดับปรากฏการณที่เกิดขึ้นของปญหาวิทยากรแบงกลุมผูเรียน ใหหาขาวมาคนละ ๑  

เรื่อง 
4. สืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหาใหแตละกลุมบิดเบือนความจริงของขาวนั้น 
5. จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุปจจัยที่เกิดขึ้นใหแตละกลุมออกมานําเสนอขาวท่ีบิดเบือน 

นั้น และใหกลุมผูฟงวิเคราะหขาวท่ีเสนอ 
6. หาวิธีแกปญหา 

ใหแตละกลุมใชวิจารณญาณวิเคราะหขาวท่ีนําเสนอ วาขาวท่ีนําเสนอนั้นมีขอมูลบิดเบือนจากความ
จริงอยางไรบาง 
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7. ตอบปญหาที่ตั้งไว 
1. วิทยากรนําพยากรณอากาศมาใหผูเรียนอาน ชวยกันวิเคราะหวาอากาศวันนี้เปนเชนไร 

รอน หนาว หรือมีฝน ใหผูเรียนบอกลักษณะอากาศ ณ ปจจุบันวาเปนเชนไร ตรงกับ
การพยากรณอากาศท่ีนํามาอานหรือไม  

2. ใหผูเรียน ผูบันทึกลักษณะภูมิอากาศประจําวันเม่ือจบบทแลว ผูเรียนนําภาพมาติดบน
กระดาษแผนใหญรวมกัน  

3. ผูเรียนชวยกันคิดวาเรารูสึกอยางไรกับอากาศวันนี้ และควรแตงกายอยางไร ตองมี
อุปกรณอะไรบาง และถาเราจะทําอากาศในวันนั้นแตกตางออกไปเราจะทําเชนไร เชน 
เราจะทําอยางไรใหอากาศเย็นลง หรืออบอุนขึ้น 

ขอเสนอแนะ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ............................................ ............... 
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ใบงานกิจกรรมคร้ังที่ 4: พยากรณอากาศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ.................................................................. 
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แผนกิจกรรมคร้ังที่ 5:  เลาเร่ืองดวยภาพ 

วัตถุประสงค 

เพ่ือใหผูเรียนฝก... 
1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความนาเช่ือถือ 
4. การระบุลักษณะขอมูล 
5. การตั้งสมมุติฐาน 
6. การลงสรุปแบบนิรนัยและอุปนัย 
7. การประเมินผล 

อุปกรณ 

1. ใบงาน  

2. ดินสอสีหรือปากกาปลายสักหลาด 

3.  ดินสอ  

ขั้นตอนของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 
1. กําหนดปญหา 

วิทยากรถามเกี่ยวกับการคิดวาคืออะไรใหสมาชิกตอบ 

2. จําแนกปญหา 
วิทยากรแสดงตัวอยางใหเห็นบนแผนใสวาการคิดคือการคิดสืบสาวสาเหตุจากผลท่ีเกิดขึ้น 

3. ลําดับปรากฏการณที่เกิดขึ้นของปญหา 
วิทยากรแบงกลุมผูเรียน ใหหาขาวมาคนละ ๑ เรื่อง 

4. สืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหา 
ใหแตละกลุมบิดเบือนความจริงของขาวนั้น 

5. จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุปจจัยที่เกิดขึ้น 
ใหแตละกลุมออกมานําเสนอขาวท่ีบิดเบือนนั้น และใหกลุมผูฟงวิเคราะหขาวท่ีเสนอ 
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6. หาวิธีแกปญหา 
ใหแตละกลุมใชวิจารณญาณวิเคราะหขาวท่ีนําเสนอ วาขาวท่ีนําเสนอนั้นมีขอมูลบิดเบือนจากความ
จริงอยางไรบาง 

7. ตอบปญหาที่ตั้งไว 
1. วิทยากรใหผูเรียนวาดภาพแผนท่ีจากบานมาโรงเรียน 

2. วิทยากรแบงกลุมผูเรียน ใหมีกลุมละ ๔ คน ชวยกันวาดแผนผังโรงเรียน และคอยๆ ใส
รายละเอียดของสถานท่ีตางๆในโรงเรียน  

ขอเสนอแนะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

ลงช่ือ............................................ ............... 
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ใบงานกิจกรรมคร้ังที ่5:  เลาเร่ืองดวยภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ....................................................... 
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แผนกิจกรรมคร้ังที่ 6: ลําดับเหตุการณ 

วัตถุประสงค 

เพ่ือใหผูเรียนฝก... 
1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความนาเช่ือถือ 
4. การระบุลักษณะขอมูล 
5. การตั้งสมมุติฐาน 
6. การลงสรุปแบบนิรนัยและอุปนัย 
7. การประเมินผล 

อุปกรณ 

1. กระดาษแผนใหญ ๆ  

2. ปากกาปลายสักหลาด 

ขั้นตอนของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามหลักวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

กิจกรรมที่ 6.1 : กําหนดปญหา จําแนกปญหา ลําดับปรากฏการณที่เกิดขึ้นของปญหา  

แบงผูเรียนออกเปนกลุมละ 3 คน 
1. แบงหนาท่ี :  ผูจัดการดานอุปกรณ : จัดหาวัสดุอุปกรณท่ีกลุมตองการ 

ผูจดบันทึก : จดบันทึกในชวงท่ีมีการระดมความคิด 
หัวหนากลุม : ควบคุมการอภิปรายใหตรงประเด็น มีสาระและใหโอกาส
ทุกคนไดมีสวนรวม 

2. ใหแตละกลุมทํากลุมละ 1 ฉาก 
3. ใหกลุมวาดภาพฉากท่ีไดรับมอบหมายลงบนกระดาษแผนใหญ หรือกระดาษโปสเตอร 
4. ใหแตละกลุมเขียนเรื่องเกี่ยวกับฉากนั้น ๆ ลงบนกระดาษ 
5. วางกระดาษลงบนพ้ืนตามลําดับเหตุการณ จากนั้นใหนักเรียนเดินจากกระดาษแผนหนึ่งไป

ยังแผนตอๆ ไป เพ่ือเลาเรื่องใหเพ่ือนฟง 
6. ทําหนังสือเลมยักษสําหรับช้ัน โดยการเก็บแผนกระดาษเหลานั้นมารวมเปนเลม 
7. ตรวจสอบวาผูเรียนดําเนินบทบาทของตนไดดีเพียงใด 
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ใบงานกิจกรรมคร้ังที ่6: ลําดับเหตุการณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ........................................................... 
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กิจกรรมที่ 6.2 : สืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหา จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุปจจัยที่
เกิดขึ้น หาวิธีแกปญหา ตอบปญหาที่ตั้งไว 

1. ไดเรียนรูอะไรจากลําดับของเรื่องท่ีทํา 
2. การเดินไปตามลําดับเหตุการณของเรื่องนั้นชวยไดอยางไร 
3. ในการท่ีไดมีสวนรวมชวยสรางเรื่องท้ังหมดนี้ผูเรียนชอบอะไรมากท่ีสุด 
4. ผูเรียนจัดลําดับเหตุการณหรือลําดับเวลาจากเรื่องท่ีแตงขึ้นเอง หรือจากเหตุการณจริง ขณะ

ท่ีผูเรียนเลือกฉากเพ่ือนําไปเขียนในโปสเตอร และใหผูเรียนลงช่ือกํากับไว เพ่ือจะไดไม
เกิดการซํ้าซอน และเหตุการณสําคัญตาง ๆ ในเรื่องจะไดมีอยูครบถวน 

5. ผูเรียนชวยกันวิเคราะหใหเห็นวาส่ิงท่ีคนหนึ่งชอบอีกคนอาจไมชอบก็ได เพราะเหตุไร จึงรู
สึกแตกตางกัน 

6. ประเมินผลโดยการดูใบของงานทุกกิจกรรม 
ขอเสนอแนะ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ........................................................... 
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แผนกิจกรรมคร้ังที่ 7: ปญหาของไดโนเสาร 

วัตถุประสงค 

เพ่ือใหผูเรียนฝก... 
1. ระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความนาเช่ือถือ 
4. การระบุลักษณะขอมูล 
5. การตั้งสมมุติฐาน 
6. การลงสรุปแบบนิรนัยและอุปนัย 
7. การประเมินผล 

อุปกรณ 

1. แผนใสแสดงรูปแบบการแกปญหา  

2. กระดาษแผนใหญ 

3. ปากกาปลายสักหลาด 

ขั้นตอนของกิจกรรม 

กิจกรรม 7.1 : กําหนดปญหา จําแนกปญหา ลําดับปรากฏการณที่เกิดขึ้นของปญหา สืบ
สาว หาเหตุและปจจัยของปญหา จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุปจจัยที่เกิดขึ้น หาวิธีแกปญหา 
ตอบปญหาที่ตั้งไว 

1. แบงกลุมการเรียนแบบรวมมือกลุมละ 3 คน แบงหนาท่ีและอธิบายบทบาทของผูอาน ผู
บันทึก และผูนํากลุม 

2. ใหผูเรียนดูแผนใสบนเครื่องฉายท่ีแสดงรูปแบบขั้นตอนการแกปญหา ดังนี้ ฝกการแก
ปญหา โดยใชกระบวนการอริยสัจจส่ีคือ กําหนดปญหา (อะไรคือปญหา “ทุกข” ) กําหนด
สาเหตุปญหา เกิดขึ้นไดอยางไร “สมุหทัย” กําหนดสภาวะดับปญหา จะเปนอยางไร 
“นิโรธ” กําหนดวิธีดับปญหา “มรรค” 

3. แจกแผนปญหาใหผูอานประจํากลุมแตละกลุม :  
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“ปราณ ปล้ืม และ  ฟา  ออกไปเดินขึ้นเขาทางตอนเหนือของเมือง เม่ือเกิดพายุฟาคะนอง 
ท้ังสามรีบหลบเขาไปพักอยูในถํ้า ขณะนั่งรออยูในนั้นสักพักพายุก็พัดผานเลยไป ครั้นเด็ก
ท้ังสามมองออกไปก็เห็นไดโนเสารที-เร็กซนั่งอยูหางออกไปไมถึง 20 ฟุต ขางนอกเริ่มมืด
ลงทุกที ปล้ืมเตือนเพ่ือน ๆ วา ตองกลับไปถึงบานกอนพระอาทิตยตกดิน” 

4. วิทยากรคอย ๆ แนะนํากลุมถึงวิธีการแกปญหาไปทีละขั้นตอน คือ ฝกการแกปญหา โดย
ใชกระบวนการอริยสัจจส่ีคือ กําหนดปญหา (อะไรคือปญหา “ทุกข” ) กําหนดสาเหตุ
ปญหา เกิดขึ้นไดอยางไร “สมุหทัย” กําหนดสภาวะดับปญหา จะเปนอยางไร “นิโรธ” 
กําหนดวิธีดับปญหา “มรรค” 

5. แตละกลุมจะบันทึกคําตอบไวบนกระดาษแผนใหญ หลังจากผานแตละขั้นตอน วิทยากรจะ
ขอใหผูเรียนสักกลุมหรือ 2 กลุมเลาใหเพ่ือนฟง โดยเลือกกลุมตาง ๆ กันไปในแตละขั้น 
ขั้นท่ี 1 : ระบุตัวปญหาท่ีแทจริง แตละกลุมเขียนคําตอบลงในกระดาษ ตรวจหาคําตอบท่ีถูก 

ซ่ึงก็คือการท่ีไดโนเสารนั่งอยูขางนอก  สวน “การกลับถึงบานชา” และ “ความรู
สึกกลัว” นั้นไมใชปญหาและ “การกลับถึงบานชา” นั้นจะกลายเปนปญหาก็ตอ
เม่ือผานดานไดโนเสารไปแลวเทานั้น 

ขั้นท่ี 2 : ระดมสมองเพ่ือใหเกิดแนวคิด คือ ทุกกลุมควรหาวิธีหนีรอดจากไดโนเสารอยาง
นอย 5 วิธี 

ขั้นท่ี 3 :  นําวิธีการแกปญหาท่ีคิดไดมาจัดลําดบั ใสหมายเลข 1 ไวท่ีหนาทางออกท่ีเห็นวาดี
ท่ีสุด 

ขั้นท่ี 4 : พยายามโนมนาวใหคนอ่ืนในกลุมเห็นดวย โดยหาเหตุผลด ีๆ มาอางประกอบ 
ขั้นท่ี 5 : วางแผนปฏิบัติการ ใชผังจัดลําดับเหตุการณเขียนไวท่ีสวนลางของกระดาษ ใน

แผนการท่ีวางไวนั้นควรมีอยางนอย 6 ขั้นตอน 
6. สมาชิกในกลุมทุกคนลงช่ือในกระดาษและชวยกันนําไปติดขางฝา ใหแตละกลุมเดินดูผล

งานของกลุมอ่ืน ๆ แตใหอยูในความสงบ  หามคุยกันขณะเดินดูผังงาน 
7. (ทางเลือกเพ่ิมเติม) แจกกระดาษแผนใหญเพ่ิมใหกลุมพรอมปากกาปลายสักหลาด ใหแต

ละกลุมนําทางออกท่ีคิดไดมาเขียนเปนใบแจงบทละคร (storyboard)  
กิจกรรมที่ 7.1  

1. ใหผูเรียน 4 คน ออกมาแสดงเหตุการณท่ีเกิดขึ้นในถํ้า  ใชระบบคิด-จับคู- เลาสูกันฟงในแต
ละจุดหรือแตละขั้น อะไรคือปญหา  จะหนีไปไดอยางไร โดยไมไดรับอันตราย  ทําไมจึง
ทําเชนนั้น ในการจะหลบหนีตองทําอะไรเปนอยางแรก 

2. ใชกิจกรรมเพ่ือแนะนํารูปแบบในการแกปญหา ใหใชกลุมเดิมเพ่ือประยุกตใชรูปแบบดัง
กลาวในการอภิปรายเหตุการณในประวัติศาสตร เชน รัชกาลท่ี 5 เลิกทาส เหตุการณ
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ปจจุบันหรือปญหาเรงดวนทางสังคม วัดผลการปรับปรุงวิธีการในการใชรูปแบบการแกไข
ปญหาดวยการใหนักเรียนยอนไตรตรองแลว บันทึกลงในสมุดอนุทินการเรียนรู 

3. ประเมินผลโดยการดูใบของงานทุกกิจกรรม 
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ใบงานกิจกรรมคร้ังที ่7: ปญหาของไดโนเสาร 
ทุกข    ปญหา 
สมุหทัย สาเหตุแหงปญหา 
นิโรธ ผลที่ตองการ 
มรรค วิธีการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ลงช่ือ.................................................................... 
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แผนกิจกรรมคร้ังที่ 8: ปญหาของฉัน 

วัตถุประสงค 
1. เพ่ือฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือ กําหนดปญหา จําแนกปญหา ลําดับปรากฏการณ

ที่เกิดขึ้นของปญหา สืบสาว หาเหตุและปจจัยของปญหา จําแนกเงื่อนไขตามสาเหต ุ
ปจจัยที่เกิดขึ้น หาวิธีแกปญหา ตอบปญหาที่ตั้งไว 

อุปกรณ 
1. แผนใสภาพรวมวิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

2. แผนใสแสดงรูปแบบการแกปญหา  

3. กระดาษแผนใหญ  

4. ปากกาปลายสักหลาด 

5. สมุดอนุทินการเรียนรู 

ขั้นตอนของกิจกรรม 
1. ใหผูเรียนลองนึกยอนถึงเหตุการณท่ีผานมาในอดีต ตั้งแตเล็ก วัยทารก วัยปฐมวัย วัย

ประถม มัธยม และเติบโตเปนผูใหญจนมาถึงปจจุบัน  มีท้ังความสุข และความทุกข 

2. ใหเลือกปญหาท่ีเราแกไขไมไดและยังรูสึกคับของใจมาจนถึงทุกวันนี ้1 ปญหา 

3. บอกเวลา อายุของตนเอง สถานท่ี การแตงกาย และบุคคลท่ีเกี่ยวของ ณ ขณะนั้น 

4. เขียนลําดับเหตุการณท่ีเกิดขึ้น 

5. บอกเหตุผลท่ีเราเลือกปญหานี้ขึ้นมา 

6. ทําไมเราจึงจําเหตุการณนั้นไดโดยละเอียด บอกปญหาท่ีเกิดขึ้นและผลกระทบจากอดีต
มาจนถึงปจจุบัน 

7. ถาเรายอนเวลากลับไปไดเราจะแกปญหานั้นอยางไร 

8. วาดภาพเหตุการณท่ีแกไขไดแลวออกมาและเรียงลําดับเปนภาพ 6 ชอง 

9. เลาใหเพ่ือนฟง(อาสาสมัคร) 

10. เลือกเหตุการณมา ๑ เรื่อง สรางเปนสถานการณจําลอง แลวใหเพ่ือนชวยแกปญหา ดูวา
จะมีวิธีแกปญหาท่ีแตกตางกันหรือไม 

11. ประเมินผลโดยการดูใบของงานทุกกิจกรรม 
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12. ใหผูเรียนทําแบบสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณ ตามคูมือการทําแบบสอบ 

13. แจกแบบสอบความสารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณใหสมาชิกท้ังหมด 

14. เก็บแบบสอบความสารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

15. ใหสมาชิกแสดงความคิดเห็น และแสดงความรูสึก 

16. ปดกิจกรรม 
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ใบงานกิจกรรมคร้ังที ่8: ปญหาของฉัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ................................................................ 
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ภาคผนวก ค. 

 
 

แบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับครูจากศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด 
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เคร่ืองมือการวิจัย 
แบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 (CREITCAL THINKING TEST) 

 
สถานการณท่ีกําหนด 

 มีรายงานวา  เปดท่ีกินหนอนกะหล่ําปลีตายอยางนาสงสัย  ทําให ดร.สามารถ และ ดร. โกศล  สนใจทํา
การทดลองเกี่ยวกับการใหอาหารเปด  โดยทําการทดลอง  ดังนี้ 
 เขาใชเปดทดลอง 3 ชนิด  คือ พันธุไข  พันธุเนื้อ  และพันธุพื้นเมือง  เปดทุกชนิดมี 2 สายพันธุ  คือ สาย
พันธุท่ีชอบอากาศรอน  กับสายพันธุท่ีชอบอากาศเย็น  แบงเปดในแตละสายพันธุออกเปน 2 กลุมเทา ๆ กัน 
 การทดลองสัปดาหแรกใหอาหารธรรมดาแกเปดทุกตัว  สําหรับเปดในกลุมท่ี 2  ใหหนอนกะหล่ําปลี
เปนอาหารเสริมในอัตราสวน  เปด 1 ตัวไดรับหนอนกะหล่ําปลี 2 ตัว ทุกวัน  ในปลายสัปดาหผลการทดลอง
ปรากฏดังนี้ 
 
ชนิดของเปด      สายพันธุ/จํานวน (ตัว)     อาหารธรรมดา        อาหารธรรมดา+หนอน 

           แข็งแรง       ปวย       ตาย      แข็งแรง       ปวย         ตาย 
พันธุไข                            ชอบรอน / 8             3                 1                                                          2             2 

                                        ชอบเย็น / 6               3                                3 

พันธุเนื้อ                          ชอบรอน / 6              2                              1                                                           3 

                            ชอบเย็น / 8               3                 1             1             3 

พันธุพื้นเมือง                  ชอบรอน / 8              4                                                                             1           3 

                         ชอบเย็น / 8               3               1               1            3 

รวม                                        44            18              3             1                          1             4          17 
 
 ดร. สามารถ  และ ดร. โกศล  จึงสรุปวา  หนอนกะหล่ําปลีมีพิษตอเปด 
คําช้ีแจง 

ใหทานพิจารณาขอมูลจากสถานการณท่ีกําหนดแลวตอบคําถามต้ังแตขอท่ี 1  ถึงขอท่ี 23 
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IP  1.  จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดเปนประเด็นปญหาท่ีสําคัญท่ีสุด 
ก. สาเหตุท่ีทําใหเปดตาย 
ข. เปดพันธุใดเลี้ยงงายกวากัน 
ค. เกิดอะไรข้ึนกับเปดท่ีกินหนอนกะหล่ําปลี 

CS 2.  จากสถานการณดังกลาว  ปรากฏรายงานผลการทดลอง  ดังนี้ 
 ขอ 1  ดร. สามารถ  รายงานวา “หนอนกะหล่ําปลีมีพิษตอเปด” 
 ขอ 2  ดร. โกศล  รายงานวา “ระหวางการทดลองเปดพันธุพื้นเมืองตาย 6 ตัว” 
 จากรายงานดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดนาเช่ือถือมากกวากัน 

ก. ขอ 1  นาเช่ือถือมากกวา 
ข. ขอ 2  นาเช่ือถือมากกวา 
ค. ไมมีขอความใดนาเช่ือถือกวา 

CS 3.  จากสถานการณดังกลาว  ปรากฏรายงานผลการทดลอง  ดังนี้ 
 ขอ 1  ดร. สามารถ  รายงานวา “ระหวางการทดลองพันธุเนื้อตาย 7 ตัว” 
 ขอ 2  ดร. โกศล  รายงานวา “เม่ือสิ้นสุดการทดลองเปดท่ีกินหนอนกะหล่ําปลีปวย 4 ตัว” 
 จากรายงานดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดนาเช่ือถือมากกวากัน 

ก. ขอ 1  นาเช่ือถือมากกวา 
ข. ขอ 2  นาเช่ือถือมากกวา 
ค. ไมมีขอความใดนาเช่ือถือกวา 

CS 4.  จากสถานการณดังกลาว  ปรากฏรายงานผลการทดลอง  ดังนี้ 
 ขอ 1  นักเขียนท่ีไดรับความเช่ือถือจากผูอานมาก  รายงานจากวารสารฉบับหนึ่งวา  
“ระหวางการทดลอง  เปดท่ีปวยตายทุกตัว” 
 ขอ 2  ผูทดลองท้ังสองรายงานวา “ระหวางการทดลองเปดท่ีหยุดกินหนอนกะหล่ําปลีตาย” 
 จากรายงานดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดนาเช่ือถือมากกวากัน 

ก. ขอ 1  นาเช่ือถือมากกวา 
ข. ขอ 2  นาเช่ือถือมากกวา 
ค. ไมมีขอความใดนาเช่ือถือกวา 

CS 5.  จากสถานการณดังกลาว  ปรากฏรายงานผลการทดลอง  ดังนี้ 
 ขอ 1  วารสารของบริษัทเคมิคอล  รายงานวา “การทดลองครั้งนี้สรุปไดวา  เปดท่ัวไปจะไมเปนอันตราย
ถากินหนอนกะหล่ําปลี” 
 ขอ 2  นิตยสารของบริษัทอาหารสัตว  รายงานวา “ขอสรุปท่ีวาเปดกินหนอนกะหล่ําปลีแลวตาย  ยังไม
นาเช่ือถือนัก” 
 จากขอมูลดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดนาเช่ือถือมากกวากัน 

ก. ขอ 1  นาเช่ือถือมากกวา 
ข. ขอ 2  นาเช่ือถือมากกวา 
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ค. ไมมีขอความใดนาเช่ือถือกวากัน 

II 6. จากสถานการณดังกลาว  ปรากฏรายงานผลการทดลอง  ดังนี้ 
 ขอ 1  “การทดลองครั้งนี้  สรุปไดวาเปดท่ัวไปจะไมไดรับอันตราย  ถากินหนอนกะหล่ําปลี” 
 ขอ 2  “รายงานผลท่ีวาเปดกินหนอนกะหล่ําปลีแลวตาย  ยังไมเปนท่ีนาเช่ือถือนัก” 
 จากรายงานผลการทดลองดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดเปนขอคิดเห็นหรือขอเท็จจริง 

ก. ขอ 1  เปนขอเท็จจริง  ขอ 2  เปนขอคิดเห็น 
ข. ขอ 1  เปนขอคิดเห็น  ขอ 2  เปนขอเท็จจริง 
ค. ขอความท้ังสองเปนขอคิดเห็น 
 

II 7. จากสถานการณดังกลาว  ปรากฏรายงานผลการทดลอง  ดังนี้ 
 ขอ 1  “เม่ือสิ้นสุดการทดลอง  เปดพันธุพื้นเมืองแข็งแรงดี 7 ตัว” 
 ขอ 2  “ระหวางการทดลอง  เปดท่ีกินหนอนกะหล่ําปลีปวย 4 ตัว” 
 จากรายงานดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดเปนขอคิดเห็นหรือขอเท็จจริง 

ก. ขอ 1  เปนขอเท็จจริง  ขอ 2  เปนขอคิดเห็น 
ข. ขอ 1  เปนขอคิดเห็น  ขอ 2  เปนขอเท็จจริง 
ค. ขอความท้ังสองเปนขอเท็จจริง 

Hy 8. จากการทดลอง  ทานคิดวาขอความใดนาจะเปนขอสรุปท่ีเปนไปไดมากท่ีสุด 
ก. หนอนกะหล่ําปลีนาจะมีพิษตอเปด 
ข. เปดพันธุพื้นเมืองนาจะแข็งแรงกวาเปดพันธุไข 
ค. เปดท่ีกินอาหารเสริมเพิ่มนาจะแข็งแรงกวาเปดท่ีกินอาหารธรรมดาอยางเดียว 

 
In 9. จากการทดลองเรื่องหนอนกะหล่ําปลีในสัปดาหตอมาพบวา  มีตนผักตบชวาข้ึนอยูในเลาเปด  โดยท่ีผู
ทดลองไมไดต้ังใจจะใหเกิดข้ึน  จํานวนตนผักตบชวาท่ีข้ึนในเลาเปดท้ังสองมีจํานวนเทา ๆ กัน  ผักตบชวานี้ไมมี
ผลตอสุขภาพของเปด”  ขอมูลนี้เกี่ยวของกับขอสรุปท่ีวา “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด”  อยางไร 

ก. ขอมูลนี้สนับสนุนขอสรุป 
ข. ขอมูลนี้ขัดแยงกับขอสรุป 
ค. ขอมูลนี้ไมสนับสนุน  หรือไมขัดแยงกับขอสรุป 

 
In 10. ตอมาผูทดลองไดทําการทดลองซ้ําอีก  พบวา “ไมมีเปดตายในสัปดาหแรกของการทดลอง  แตเปดท่ีกิน

อาหารธรรมดาปวย 2 ตัว  และเปดท่ีกินหนอนกะหล่ําปลีปวย 4 ตัว”  ขอมูลนี้เกี่ยวของกับขอสรุปท่ีวา 
“หนอนกะหล่ําปลีมีพิษตอเปด” อยางไร 
ก. ขอมูลนี้สนับสนุนขอสรุป 
ข. ขอมูลนี้ขัดแยงกับขอสรุป 
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ค. ขอมูลนี้ไมสนับสนุน  หรือไมขัดแยงกับขอสรุป 

 
In 11. ไดคนพบขอมูลเพิ่มเติมวา  กอนการทดลอง  นักชีววิทยาไดตรวจสุขภาพของเปด 10 ชนิด  รวมท้ังเปด 3 

ชนิดท่ีใชในการทดลองนี้ดวย  ผลการตรวจพบวา “เปดแตละชนิดมีสุขภาพไมแตกตางกัน”  ขอมูลนี้
เกี่ยวของกับขอสรุปท่ีวา “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด”  อยางไร 
ก. ขอมูลนี้สนับสนุนขอสรุป 
ข. ขอมูลนี้ขัดแยงกับขอสรุป 
ค. ขอมูลนี้ไมสนับสนุน  หรือไมขัดแยงกับขอสรุป 

 
In 12. ระหวางการทดลองในสัปดาหแรก  พบวา “เปดท่ีกินอาหารธรรมดาไดรับแสงนอยกวาเปดท่ีกินหนอน

กะหล่ําปลี  โดยไมทราบวาปริมาณของแสงท่ีแตกตางกันจะมีผลตอสุขภาพของเปดหรือไม”  ขอมูลนี้
เกี่ยวของกับขอสรุปท่ีวา  “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด” อยางไร 
ก. ขอมูลนี้สนับสนุนขอสรุป 
ข. ขอมูลนี้ขัดแยงกับขอสรุป 
ค. ขอมูลนี้ไมสนับสนุน  หรือไมขัดแยงกับขอสรุป 

 
In 13. ระหวางการทดลองสัปดาหแรกพบวา “เปดท้ังสอบกลุมวิ่งออกมานอกเลาไปกินน้ําในคลองท่ีอยูขางเลา

เปด  น้ําในคลองนั้นเปนน้ําธรรมดา”  ขอมูลนี้เกี่ยวของกับขอสรุปท่ีวา “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอ
เปด”  อยางไร 
ก. ขอมูลนี้สนับสนุนขอสรุป 
ข. ขอมูลนี้ขัดแยงกับขอสรุป 
ค. ขอมูลนี้ไมสนับสนุน  หรือไมขัดแยงกับขอสรุป 

 
In 14. ตอมาไดมีการทดลองเรื่องหนอนกะหล่ําปลีซ้ําอีก  “โดยผูทดลองไดปลอยเปดท่ีกําลังหิว 6 ตัวลงในเขง

กะหล่ําปลีท่ีมีหนอนกะหล่ําปลี 1 ช่ัวโมง  พบวาไมมีเปดตัวใดปวยหรือตายเลย  ผูทดลองจึงนําเปดท้ัง 6 
ตัวมาตรวจกระเพาะอาหาร  พบวาเปดท้ัง 6 ตัวไมไดกินหนอนกะหล่ําปลี”  ขอมูลนี้เกี่ยวของกับขอสรุป
ท่ีวา “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด” อยางไร 
ก. ขอมูลนี้สนับสนุนขอสรุป 
ข. ขอมูลนี้ขัดแยงกับขอสรุป 
ค. ขอมูลนี้ไมสนับสนุน  หรือไมขัดแยงกับขอสรุป 

 
In 15. ตอมาไดมีการทดลองเรื่องหนอนกะหล่ําปลีซ้ําอีก  “โดยผูทดลองไดปลอยเปน 
พันธุพื้นเมืองท่ีกําลังหิวมา 12 ตัว  โดยวิธีการสุม  แลวปลอยเปดลงในเขงกะหล่ําปลีท่ีมี 
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หนอนกะหล่ําปลี  ใหเปดอยูในเขงนาน 3 ช่ัวโมง  หมุนเวียนกันทีละตัวจนครบท้ัง 12 ตัว   
พบวาเปดปวย 3 ตัว  ท่ีเหลืออีก 9 ตัวปกติ  ผูทดลองจึงไดนําเปดท้ัง 12 ตัวมาตรวจ 
กระเพาะอาหาร  พบวาเปดท้ัง 12 ตัวไมไดกินหนอนกะหล่ําปลี”  ขอมูลนี้เกี่ยวของกับขอ 
สรุปท่ีวา “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด” อยางไร 

ก. ขอมูลนี้สนับสนุนขอสรุป 
ข. ขอมูลนี้ขัดแยงกับขอสรุป 
ค. ขอมูลนี้ไมสนับสนุน  หรือไมขัดแยงกับขอสรุป 

 
De 16. จากการทดลองเรื่องหนอนกะหล่ําปลี  ทานคิดวาขอสรุปท่ีวา  หนอนกะหล่ําปลีมีพิษตอเปดนั้น  เกี่ยว
ของกับรายงานผลการทดลองตามสถานการณท่ีกําหนด  อยางไร 

ก. ขอสรุปสอดคลองกับขอความท่ีกําหนด 
ข. ขอสรุปขัดแยงกับขอความท่ีกําหนด 
ค. ขอมูลนี้ไมสนับสนุน  หรือไมขัดแยงกับขอสรุป 

 
Ev 17. ภายหลังการทดลองมีผูพบวา  “คนท่ีใหอาหารเปดใชผลไมท่ีฉีดพนสารอารซินิค 
ซึ่งเปนสารพิษกินแลวตายผสมลงไปในอาหารดวยความรูเทาไมถึงการณ  แลวนําไปให 
เปดท่ีกินหนอนกะหล่ําปลีกิน”  จากขอมูลนี้  ทานคิดวามีผลตอขอสรุปท่ีวา  “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด”  

อยางไร 
ก. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลแลว  เพราะเปดกลุมนี้ทนทานตอสารอารซินิค 
ข. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นไมสมเหตุสมผล  เพราะเปดตายเนื่องจากกินผลไมท่ีฉีดพนสารอารซินิค  

ไมใชเพราะกินหนอนกะหล่ําปลี 
ค. ทําใหไมแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลหรือไม  ควรทดลองซ้ําอีก 
 

Ev 18. เม่ือทําการทดลองในสัปดาหตอมาพบวา  “เปดท่ีกินอาหารธรรมดาไดรับแสงนอย 
กวาเปดท่ีกินหนอนกะหล่ําปลี  โดยไมทราบวาปริมาณของแสงท่ีแตกตางกันมีผลตอสุข 
ภาพของเปดหรือไม”  จากขอมูลนี้  ทานคิดวามีผลตอขอสรุปท่ีวา  “หนอนกะหล่ําปลีเปน 
พิษตอเปด”  อยางไร 

ก. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลแลว  เพราะโดยท่ัวไปแสงคงไมมีผลตอสุขภาพของเปด 
ข. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นไมสมเหตุสมผล  เพราะเปดอาจไมไดตายเพราะกินหนอนกะหล่ําปลี  

แตตายเพราะไดรับแสงมากเกินไป 
ค. ทําใหไมแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลหรือไม  ควรหาขอมูลเพิ่มเติมอีก 

 
Ev 19. มีรายงานผลจากสัตวแพทยวา  “เปดท้ัง 3 ชนิดมีความทนทานตอสภาพอากาศแตก 
ตางกันรวมท้ังมีโครงสรางทางรางกายท่ีแตกตางกันดวย”  จากขอมูลนี้  ทานคิดวามีผลตอ 
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ขอสรุปท่ีวา “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด”  อยางไร 
ก. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผล 
ข. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นไมสมเหตุสมผล 
ค. ทําใหไมแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลหรือไม 

 
Ev 20. มีขอมูลจากกลุมเกษตรกรผูเลี้ยงเปดในภาคกลางเสนอไววา  “มีรายงานเหตุการณ 
ยืนยันมานานแลววา  การปลอยเปดเขาไปในสวนกะหล่ําปลี  เปนอันตรายตอเปด”  จาก 
ขอมูลนี้  ทานคิดวามีผลตอขอสรุปท่ีวา  “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด”  อยางไร 

ก. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผล 
ข. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นไมสมเหตุสมผล  เพราะเปดอาจตายเพราะเหตุอื่นก็ได 
ค. ทําใหไมแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลหรือไม  ควรหาขอมูลเพิ่มเติมอีก 

 
Ev 21. มีการทดลองซ้ําในภาคใต 2 ครั้ง  โดยใชเปดหลายชนิด  พบวา “สัปดาหสุดทาย 
ของการทดลอง  เปด 40 ตัวจาก44 ตัวท่ีกินอาหารธรรมดามีชีวิตอยูและแข็งแรงดี  และเปด  
34 ตัวจาก 44 ตัวท่ีกินอาหารธรรมดากับหนอนกะหล่ําปลี  มีชีวิตอยูและมีสุขภาพดี”  จาก 
ขอมูลนี้ทานคิดวามีผลตอขอสรุปท่ีวา “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด”  อยางไร 

ก. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผล 
ข. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นไมสมเหตุสมผล  เพราะเปดสวนมากมีชีวิตอยูและมีสุขภาพดี 
ค. ทําใหไมแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลหรือไม  ควรหาขอมูลเพิ่มเติมอีก 

 
Ev 22. จากการทดลองในสัปดาหแรก  พบวา  “เปดกลุมท่ีกินอาหารธรรมดาวิ่งออกนอกเลาไปกินน้ําในคูท่ีขาง

เลา  โดยท่ีน้ําในคูนั้นเปนน้ําเสียท่ีระบายจากโรงงานทอผา  และมีขอมูลรายงานวาน้ํานั้นเปนอันตรายตอ
สิ่งมีชีวิต”  จากขอมูลนี้  ทานคิดวามีผลตอขอสรุปท่ีวา  “หนอนกะหล่ําปลีเปนพิษตอเปด”  อยางไร 
ก. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผล 
ข. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นไมสมเหตุสมผล  เพราะเปดอาจตายเพราะกินน้ําในคู 
ค. ทําใหไมแนใจวาขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลหรือไม  ควรหาขอมูลเพิ่มเติมอีก 
 

Ev 23. จากการทดลองในสัปดาหแรก  พบวา  “มีขาวเปลือกอยูในเลาเปดท่ีกินหนอนกะหล่ําปลีและเปนท่ีทราบ
ดีวา  ขาวเปลือกมีผลตอสุขภาพของเปด”  จากขอมูลนี้  ทานคิดวามีผลตอขอสรุปท่ีวา  “หนอนกะหล่ํา
ปลีเปนพิษตอเปด”  อยางไร 
ก. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผล 
ข. ทําใหแนใจวา  ขอสรุปนั้นไมสมเหตุสมผล  เพราะเปดอาจตายเพราะขาวเปลือกก็ได 
ค. ทําใหไมแนใจวา  ขอสรุปนั้นสมเหตุสมผลหรอืไม  ควรหาขอมูลเพิ่มเติมอีก 
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คําช้ีแจง 
ขอคําถาม 6 ขอตอไปนี้  เปนเรื่องราวของชาย 2 คนท่ีกําลังโตเถียงกันเกี่ยวกับเรื่องการใหผูท่ีมีอายุ 18 ป  มีสิทธิ

ในการออกเสียงเลือกต้ัง 
ขอคําถามแตละขอเปนอิสระจากกัน  ขอใหพิจารณาดวยความระมัดระวัง 

 
De 24. สมชาย  “คุณวินัยพูดวา  คนท่ีมีอายุ 18 ป  ไมเคยเผชิญกับปญหาของโลกและใครก็ตามท่ีไมเคยเผชิญกับ

ปญหาของโลกก็ไมควรจะมีสิทธิในการออกเสียงเลือกต้ัง  สิ่งท่ีคุณพูดนี้ถูกตอง  แต
_________________________  เพราะพวกเขาเปนผูท่ีมีวุฒิภาวะแลว  ใชหรือไม?  “ขอความใดเหมาะ
สมมากท่ีสุดท่ีจะเปนขอสรุปท่ีเวนไว 
ก. คนท่ีมีอายุ 18 ป  ไมควรมีสิทธิในการออกเสียงเลือกต้ัง 
ข. คนท่ีมีอายุ 18 ป  ก็ควรจะยังมีสิทธิในการออกเสียงเลือกต้ัง 
ค. ควรใหคนท่ีมีอายุ 18 ป  บางคนก็ควรจะยังมีสิทธิในการออกเสียงเลือกต้ัง 

 
De 25. สมชาย  “ยิ่งกวานั้น____________________________________เพราะวาใครก็ 
ตามท่ีมีสวนไดสวนเสียกับผลการตัดสินของผูมีสิทธิออกเสียงเลือกต้ัง  ก็ควรจะไดรับ 
อนุญาตใหเปนผูออกเสียงเลือกต้ังดวย  ซึ่งเห็นชัดอยูแลววาคนท่ีมีอาย ุ18 ป  จะเปนผูท่ีมี 
สวนไดสวนเสียกับผลการตัดสินใจของผูมีสิทธิออกเสียงเลือกต้ัง”  ขอความใดเหมาะสม 
มากท่ีสุดท่ีจะเปนขอสรุปท่ีเวนไว 

ก. คนท่ีมีอายุ 18 ป  ควรจะไดรับอนุญาตใหออกเสียงเลือกต้ังได 
ข. คนท่ีมีอายุ 18 ป  ก็ไมควรจะไดรับอนุญาตใหออกเสียงเลือกต้ัง 
ค. คนท่ีมีอายุ 18 ป  บางคนควรจะไดรับอนุญาตใหออกเสียงเลือกต้ัง 

 
De 26. สมชาย  “คนท่ีมีอายุ 18 ป  หลายคนเปนผูท่ีชวยเหลือประเทศ  ในปจจุบันไมมีขอ 
สงสัยเลยวา  ประชาชนหลายคนท่ีชวยเหลือประเทศของเขา  ควรจะไดรับอนุญาตใหออก 
เสียงเลือกต้ังได  จากท่ีพูดมานี้คุณจะเห็นไดวา ______________________________”  ขอความใดเหมาะสมมาก

ท่ีสุดท่ีจะเปนขอสรุปท่ีเวนไว 
ก. คนท่ีมีอายุ 18 ป  หลายคนควรจะไดรับอนุญาตใหออกเสียงเลือกต้ัง 
ข. คนท่ีมีอายุ 18 ป  หลายคนไมควรจะไดรับอนุญาตใหออกเสียงเลือกต้ัง 
ค. คนท่ีมีอายุ 18 ป  บางคนควรจะไดรับอนุญาตใหเปนผูมีสิทธิออกเสียงเลือกต้ัง 

De 27. “ผมเห็นดวยกับคุณสมชายวา  ใครก็ตามท่ีมีสวนไดสวนเสียกับผลการตัดสินใจ 
ของผูมีสิทธิออกเสียงเลือกต้ังก็ควรจะไดรับอนุญาตใหเปนผูออกเสียงเลือกต้ังดวย  และก็ 
เปนความจริงท่ีวาผูท่ีมีอายุ 18 ป  เปนผูท่ีมีสวนไดสวนเสียกับผลการตัดสินใจเหลานั้น   
แตคนท่ีมีอายุ 15 ปก็มีสวนไดสวนเสียกับผลการตัดสินใจนั้นเชนกัน  ดังนั้น  
“_________________________”  ขอความใดเหมาะสมมากท่ีสุดท่ีจะเปนขอสรุปท่ีเวนไว 
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ก. คนท่ีมีอายุ 18 ป  ก็ควรไดรับอนุญาตใหออกเสียงเลือกต้ัง 
ข. คนท่ีมีอายุ 18 ป  ไมควรไดรับอนุญาตใหออกเสียงเลือกต้ัง 
ค. คนท่ีมีอายุ 15 ป  ก็ควรไดรับอนุญาตใหออกเสียงเลือกต้ังดวย 

 
De 28. “คนท่ีมีอายุ 18 ป  สวนมากไมทราบความแตกตางระหวางความถูกตองกับความไมถูกตอง  และการ

ออกเสียงเลือกต้ังท่ีถูกตองไมควรจะมาจากกลุมท่ีสมาชิกสวนมากไมทราบความแตกตางเหลานี้  ซึ่ง
แสดงใหเห็นชัดแลววา “______________________”  ขอความใดเหมาะสมมากท่ีสุดท่ีจะเปนขอสรุปท่ี
เวนไว 
ก. คนท่ีมีอายุ 18 ป  ไมควรมีการออกเสียงเลือกต้ังท่ีถูกตอง 
ข. คนท่ีมีอายุ 18 ป  สวนมากมีการออกเสียงเลือกต้ังท่ีถูกตอง 
ค. คนท่ีมีอายุ 18 ป  บางคนไมควรมีการออกเสียงเลือกต้ังท่ีถูกตอง 

De 29. “ในความคิดของผมนั้น  ผมเห็นวาคนท่ีมีอายุ 18 ปสวนมากเปนผูท่ีมีวุฒิภาวะและ 
มีเหตุผลในการตัดสินใจ  แตขาดประสบการณในดานความรับผิดชอบตอสังคมจึง   
”__________________ “ แมวาการใหสิทธิ์ออกเสียงเลือกต้ังควรใหเฉพาะกลุมบุคคลท่ี 
สามารถรับผิดชอบตอสังคมไดแลวก็ตาม”  ขอความใดเหมาะสมท่ีจะเปนขอสรุปท่ีเวนไว 
มากท่ีสุด 

ก. ไมควรเปดโอกาสใหคนท่ีมีอายุ 18 ป  ไดแสดงความรับผิดชอบตอสังคมโดยใหมีสิทธิ์ออกเสียง
เลือกต้ัง 

ข. ควรเปดโอกาสใหคนท่ีมีอายุ 18 ป  ไดแสดงความรับผิดชอบตอสังคมโดยใหมีสิทธิ์ในการออก
เสียงเลือกต้ัง 

ค. ควรเปดโอกาสใหคนท่ีมีอายุ 18 ป  บางคนไดแสดงความรับผิดชอบตอสังคมโดยใหมีสิทธิ์ออก
เสียงเลือกต้ัง 

 
สถานการณท่ีกําหนด 

มีผูปวยโรคทองรวงเปนจํานวนมาก  สวนใหญอยูในเขตเทศบาลและตลาดสด  ซึ่งเปนแหลงพาหะนําโรค
และแหลงเพาะเช้ือโรคท่ีสําคัญ  การรุกล้ําแมน้ํา  คู  คลอง  การท้ิงของเสียรวมท้ังการถายอุจจาระ  ปสสาวะลงใน
แมน้ําก็เปนปญหามาก  ทางราชการไดพยายามแกปญหาโดยการช้ีแจงใหประชาชนรูจักการปองกันตนเอง  โดย
เลือกรับประทานอาหารท่ีสะอาด  ถูกสุขลักษณะ  และสําหรับผูปวยโรคทองรวงท่ีเขารับการรักษานั้นเม่ือแพทย
ตรวจพบวาไมมีเช้ือโรคทองรวงก็ควรอยูโรงพยาบาลตอไปอีก  เพื่อรอใหแพทยตรวจซ้ําใหครบ 3 ครั้งจนแนใจวา
ไมมีเช้ือโรคทองรวงอยูในรางกายแลวจึงกลับบานได  แตเทาท่ีผานมา  เม่ือแพทยบอกวาตรวจไมพบเช้ือโรคดัง
กลาว  ผูปวยก็มักจะกลับบานท้ังท่ีผูปวยเหลานั้นมีเช้ือโรคทองรวงอยูในรางกาย  จึงเปนเหตุใหเช้ือโรคแพรตอไป
ไดอีก 
 
คําช้ีแจง 

จากสถานการณท่ีกําหนดใหตอบคําถามต้ังแตขอท่ี 30  ถึงขอท่ี 34 
IP        30. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดเปนประเด็นปญหาท่ีสําคัญ 
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ก. การระบาดของโรคทองรวง 
ข. ความรูเทาไมถึงการณของผูปวย 
ค. ความรูเกี่ยวกับโรคทองรวงของประชาชน 
 

CI 31. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดเปนวิธีการรวบรวมขอมูลท่ีเหมาะสมท่ีสุดท่ีจะชวยใหแนใจ
วา  ไมมีเช้ือโรคอยูในรางกายผูปวยโรคทองรวงท่ีเขารับการรักษา 

ก. สังเกตจากอาการของผูปวยโรคทองรวง 
ข. สอบถามจากแพทยท่ีรักษาผูปวยโรคทองรวง 
ค. สังเกตจากรายงานผลการตรวจรางกายของผูปวยโรคทองรวง 
 

HY 32. จากสถานการณท่ีกําหนด  ปญหาท่ีเกิดนาจะมีสาเหตุมาจากขอใด 
ก. ประชาชนถายอุจจาระลงในน้ํา 
ข. ประชาชนเปนแหลงแพรเช้ือโรค 
ค. ประชาชนไมรูวิธีการปองกันตนเองไมใหเปนโรคทองรวง 
 

II 33. ขอความท่ีขีดเสนใต  เปนขอมูลลักษณะใด 
ก. ขอความนั้นเปนขอเท็จจริง 
ข. ขอความนั้นเปนเพียงขอคิดเห็น 
ค. ตัดสินใจไมไดวาขอความนั้นจัดอยูในประเภทใด 
 

CI 34. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดเปนวิธีการรวบรวมขอมูลท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการหาวิธีการ
ปองกันการเกิดโรคทองรวง 
ก. สังเกตความเปนอยูของผูปวยท่ีเปนโรคทองรวง 
ข. สังเกตความเปนอยูของประชาชนท่ีไมเปนโรคทองรวง 
ค. สังเกตความเปนอยูของผูปวยท่ีเปนโรคทองรวงและประชาชนท่ีไมเปนโรค 

 
 
ขอความท่ีกําหนด 
 ความขัดแยงในระบอบประชาธิปไตยเปนเรื่องธรรมดา  และเปนสิ่งดีไมวาจะเปนความขัดแยงในเรื่อง
ไมเปนเรื่อง  ไมคอยมีเหตุผลหรือเปนความขัดแยงในเรื่องศักด์ิศรี  แตในกรอบของระบอบประชาธิปไตยนั้น  
ความขัดแยงควรจะเปนเรื่องผลประโยชนของสวนรวม  มิใชความขัดแยงท่ีเกิดจากศักด์ิศรีหรือผลประโยชนของ
บุคคลหรือกลุมยอย ๆ  เพราะระบอบประชาธิปไตยจะพัฒนาไดก็ตอเม่ือความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนนําไปสูการรักษาผล
ประโยชนของสวนรวมอันหมายถึงประเทศชาติเทานั้น 
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คําช้ีแจง 
 จากขอความท่ีกําหนด  ใหตอบคําถามในขอท่ี 35  และขอท่ี 38 

IP 35. จากขอความท่ีกําหนด  ขอใดเปนประเด็นปญหาท่ีสําคัญ 
ก. คุณคาของความขัดแยงในระบอบประชาธิปไตย 
ข. ปญหาความขัดแยงในระบอบประชาธิปไตยเปนสิ่งดี 
ค. การปฏิบัติตนในระบอบประชาธิปไตยตองคํานึงถึงสวนรวม 

 
II 36. จากขอความท่ีกําหนด  ขอใดเปนการแสดงความคิดเห็นท่ีสอดคลองกับขอเท็จจริงมากท่ีสุด 

ก. ความขัดแยงในระบอบประชาธิปไตยเปนเรื่องธรรมดาและเปนสิ่งดี 
ข. ในกรอบของระบอบประชาธิปไตยนั้นความขัดแยงควรจะเปนเรื่องผลประโยชนของกลุมคน 
ค. ระบอบประชาธิปไตยจะพัฒนาได  ก็ตอเม่ือความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนนําไปสูการรักษาผลประโยชน

ของสวนรวม    

 
CI 37. จากขอความท่ีกําหนด  วิธีการในขอใดท่ีชวยใหทราบวา  ความขัดแยงนั้นชวยพัฒนาระบอบ
ประชาธิปไตยหรือไม 

ก. สังเกตลักษณะของผลประโยชนท่ีเกิดจากความขัดแยง 
ข. สังเกตจากการแสดงเหตุผลท่ีเกิดข้ึนจากความขัดแยง 
ค. สังเกตวาความขัดแยงนั้นเกี่ยวของกับผลประโยชนสวนบุคคลหรือไม 

HY 38. จากขอความท่ีกําหนด  ถามีความขัดแยงเกิดข้ึน  แนวโนมในขอใดท่ีนาจะเกิดตามมา 
ก. การหาขอยุติการโตแยง 
ข. การแสดงหาเหตุผลเพื่อสนับสนุนความคิดของตน 
ค. การหาขอมูลเพิ่มเติมเพื่อนํามาเปนหลักฐานยืนยันความคิดของตน 

II 39. มีผูกลาววา  “ตราบใดท่ีคนเรายังรักความสงบ  รักความสะดวกสบายอยูเชนนี้  เราก็จะไมพบกับ
ประชาธิปไตยท่ีแทจริง”  แนวความคิดท่ีซอนอยูเบ้ืองหลังคํากลาวนี้  คือขอใด 

ก. คนท่ีรักความสงบ  รักความสะดวกสบาย  ไมชอบประชาธิปไตย 
ข. ความขัดแยงจะไมเกิดข้ึนในกลุมคนท่ีรักความสงบ  รักความสะดวกสบาย 
ค. คนท่ีรักความสงบ  รักความสะดวกสบาย  อยูในระบอบการปกครองใดก็ได 

 
คําช้ีแจง 
 ต้ังแตขอท่ี 40  ถึงขอท่ี 42  ใหทานพิจารณาวา  ขอใดเปนรายงานผลการรวบรวมขอมูลท่ีมีความตรงมาก
ท่ีสุด 
CI 40. ขอใดเปนรายงานผลการรวบรวมขอมูลท่ีมีความตรงมากท่ีสุด 
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ก. สมชัย  รายงานวา “ขณะท่ีเขาจอดรถรอสัญญาณไฟเขียวอยูตรงสี่แยก  เขาเห็นรถกระบะสีแดง
หมายเลขทะเบียน ท.3207  ขับฝาสัญญาณไฟแดงพุงเขาชนเด็กผูหญิงท่ีกําลังเดินขามถนนอยางแรง  
ทําใหเด็กคนนั้นลมลงบาดเจ็บ” 

ข. สายสมร  รายงานวา “ขณะท่ีเธอนั่งรถเมลมากับสมศรีนั้น  พอดีรถติดสัญญาณไฟแดงอยูตรงสี่แยก  
เธอเห็นรถกระบะสีแดงขับฝาสัญญาณไฟแดงพุงเขาชนเด็กผูหญิงท่ีกําลังเดินขามถนนลมลง  เธอ
จึงลงมาชวย  แตคนบนรถเมลแนนมากเธอกับสมศรียืนอยูตรงกลาง  พอไดเห็นวามีคนถูกรถชนจึง
ไดเบียดคนลงมา  กวาจะลงมาไดก็ไมเห็นรถคันนั้นแลว” 

ค. สมชาย  รายงานวา “ขณะท่ีเขากําลังยืนรอสัญญาณไฟแดงอยูตรงสี่แยก  เขาเห็นรถกระบะสีแดง
หมายเลขทะเบียน ท.3207  ขับฝาสัญญาณไฟแดงพุงเขาชนเด็กผูหญิงท่ีกําลังเดินขามถนนอยางแรง  
ทําใหเด็กคนนั้นกระเด็นไปโดนเสาไฟขางทาง” 

 
CI 41. ขอใดเปนรายงานผลการรวบรวมขอมูลท่ีมีความตรงมากท่ีสุด 

ก. “กุหลาบในแปลงท่ีปลูกสวนมากแข็งแรงดี  ออกดอกสวยงามมีหลายสีปนกัน  มีท้ังดอกท่ีกําลังเริ่ม
แยม  ดอกท่ีกําลังบานพอดี  และดอกท่ีเกือบจะโรยแลว  สวนใบสีเขียวสดนั้นบางใบมีรูพรุนคลาย
หนอนกิน” 

ข. “กุหลาบในแปลงท่ีปลูกมีท้ังสิ้น 22 ตน  ออกดอกแลว 19 ตน  มีดอกสีแดง 11 ตน  มีสีชมพู 5 ตน  
และสีขาว 2 ตน  ตนท่ียังไมออกดอกนั้นพบวามีหนอนกินจนใบพรุน” 

ค. “กุหลาบในแปลงท่ีปลูกมีท้ังสิ้น 22 ตน  สวนมากแข็งแรงดี  ออกดอกสวยงามดีมีหลายสีปนกัน  มี
ท้ังดอกท่ีกําลังเริ่มแยม  ดอกท่ีกําลังบานพอดี  และดอกท่ีเกือบจะโรยแลว  สวนตนท่ียังไมออก
ดอกนั้นพบวาใบพรุนคลายหนอนกิน” 

 
CI 42. ขอใดเปนรายงานผลการรวบรวมขอมูลท่ีมีความตรงมากท่ีสุด 

ก. “นักเรียนในหองนี้มีท้ังนักเรียนหญิงและนักเรียนชาย  สวนมากต้ังใจเรียน  มีบางคนท่ีชอบคุยกัน
ขณะท่ีครูกําลังสอน  แตพอครูเตือนก็จะเงียบ  เม่ือใหการบานก็ต้ังใจทําดีมาก” 

ข. “นักเรียนในหองนี้มีท้ังสิ้น 31 คน  เปนชาย 18 คน  หญิง 13 คน  นักเรียนหญิงท่ีนั่งขางหนาตางจะ
มองออกไปนอกหนาตางทุกครั้งท่ีครูถามคําถาม  สวนคนอื่นกมหนา” 

ค. “นักเรียนในหองนี้มีท้ังสิ้น 31 คน  มีท้ังหญิงชาย  ผูหญิงสวนมากจะคุยกันขณะสอน  แตพอครูถาม
ก็จะเงียบ  ไมสนใจเรียนเทาท่ีควร  เวลาถามก็คอยหลบหนา” 

 
 
สถานการณท่ีกําหนด 
 โรงเรียนแหงหนึ่งไดทําการทดสอบความเร็วในการวิ่งของนักเรียนเพื่อคัดเลือกนักกีฬาท่ีเปนตัวแทน
ของโรงเรียนในการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียน  จากการทดสอบความเร็วในการวิ่งของนักกีฬา 3 คน  ไดผลดัง
ตอไปนี้ 

 



 

 

147

คนท่ี ชวงเวลาท่ีวิ่ง     เวลาท่ีใชในการวิ่ง / ชม.นาที.วินาที / ระยะทางท่ีวิ่ง / เมตร  
            100        200 400 

1 ตอนเชา 0.10.43 0.20.46 0.41.55 
 ตอนเย็น 0.10.32 0.19.59 0.38.20 
 
2 ตอนเชา 0.11.02 0.21.48 0.42.58 
 ตอนเย็น 0.11.00 0.21.12 0.42.43 
 
3 ตอนเชา 0.10.45 0.20.46 0.41.47 
 ตอนเย็น 0.10.32 0.19.32 0.37.52 

 
คําช้ีแจง  ใหทานพิจารณาขอมูลจากสถานการณท่ีกําหนดแลวตอบคําถามต้ังแตขอท่ี 43  ถึงขอท่ี 46 
Hy 43. จากการทดลอง  ทานคิดวาขอความใดนาจะเปนขอสรุปท่ีเปนไปไดมากท่ีสุด 

ก. ชวงเวลาท่ีแตกตางกันมีผลตอความเร็วในการวิ่งของนักกีฬา 
ข. ระยะทางท่ีแตกตางกันมีผลตอความเร็วในการวิ่งของนักกีฬา 

ค. ชวงเวลาและระยะทางท่ีแตกตางกันมีผลตอความเร็วในการวิ่งของนักกีฬา 

 
CS 44. หลังการทดสอบผลการวิ่ง  มีรายงานผลการทดสอบดังนี้ 
 ขอ  1  ผูทําการทดสอบ  รายงานวา “นักกีฬาสวนมากวิ่งไดเร็วในชวงเวลาเย็น” 
 ขอ  2  นักวิ่งสามคน  รายงานวา “ในชวงเวลาเย็นวิ่งไดเร็วกวาชวงเวลาเชา” 
 จากรายงานดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดนาเช่ือถือมากกวากัน 

ก. ขอ  1  นาเช่ือถือมากกวา 
ข. ขอ  2  นาเช่ือถือมากกวา 

ค. ไมมีขอความใดนาเช่ือถือกวากัน 

CS 45. หลังการทดสอบผลการวิ่ง  มีรายงานผลการทดสอบดังนี้ 
 ขอ  1  นักสถิติท่ีเช่ียวชาญดานการคํานวณรายงานวา “ถาระยะทางในการวิ่งเพิ่มข้ึนหนึ่งเทาตัว  นักกีฬา
ก็จะใชเวลาในการวิ่งมากข้ึนอีกหนึ่งเทาตัวตามระยะทางท่ีวิ่ง” 
 ขอ  2  ผูทําการทดสอบ  รายงานวา “ถาใหนักกีฬาวิ่งในตอนเชา  นักกีฬาสวนมากจะใชเวลาในการวิ่ง
มากกวาตอนเย็น” 
 จากรายงานดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดนาเช่ือถือมากกวากัน 
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ก. ขอ  1  นาเช่ือถือมากกวา 
ข. ขอ  2  นาเช่ือถือมากกวา 

ค. ไมมีขอความใดนาเช่ือถือกวากัน 

 
CS 46. หลังการทดสอบผลการวิ่ง  มีการสรุปผลการทดสอบดังนี้ 
 ขอ  1  ผูทําการทดสอบ  รายงานวา “นักกีฬาคนท่ี 3  เปนนักกีฬาท่ีควรไดรับการคัดเลือกใหเปนตัวแทน
ในการแขงขันมากท่ีสุด” 
 ขอ  2  ผูทําการทดสอบ  รายงานวา “นักกีฬาคนท่ี 1  เปนนักกีฬาท่ีควรไดรับการคัดเลือกใหเปนตัวแทน
ในการแขงขันมากท่ีสุด  เพราะในการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียนนี้จะทําการแขงขันในตอนเชา” 
 จากรายงานดังกลาว  ทานคิดวาขอความใดนาเช่ือถือมากกวากัน 

ก. ขอ  1  นาเช่ือถือมากกวา 
ข. ขอ  2  นาเช่ือถือมากกวา 

ค. ไมมีขอความใดนาเช่ือถือกวากัน 

 
สถานการณท่ีกําหนด 

โรคฮิสทีเรียไดระบาดอยางรุนแรงในชุมชนแหงหนึ่ง  นายแพทยประจําชุมชนนั้นเปดเผยวา  ในขณะนี้มีผู
หญิงเปนโรคฮิสทีเรียมากกวา 230 คนแลว  สาเหตุของการเกิดโรคฮิสทีเรียในชุมชนแหงนี้  กระแสขาวจากประชา
ชนอางวาเปนเพราะยาเปนพิษ  หนังสือพมิพฉบับหนึ่งไดรายงานวา  ชายผูหนึ่งไดคนพบ “ยาผงสีแดง”  ซึ่งในราย
งานกลาววา  ยาผงสีแดงนี้นาจะเปนสาเหตุของการเกิดโรคฮิสทีเรียของสตรีกวา 230 คนในชุมชนแหงนี้  อยางไร
ก็ตาม  เม่ือแพทยตรวจรางกายของผูปวยปรากฏวาไมพบตัวยาเปนพิษใด ๆ ในรางกายของผูปวย  ทางดานนักจิต
วิทยาไดพากันเสนอแนะขอคิดเห็นวา  โรคฮิสทีเรียสามารถเกิดข้ึนไดอยางตอเนื่องและรวดเร็วในภาวะท่ีรางกาย
เกิดอาการตกใจอยางแรง  และเด็กผูหญิงวัยรุนเปนวัยท่ีประสาทรับความรูสึกไวตอสิ่งแวดลอม  โอกาสท่ีจะเกิด
โรคดังกลาวจึงเปนไปไดสูง  นอกจากนี้  เม่ือป พ.ศ. 2526  ประชาชนมากกวา 500 คน  เคยไดรับผลกระทบจาก
โรคฮิสทีเรีย  โดยมีขาววาการเกิดโรคฮิสทีเรียในครั้งนั้นเปนเพราะ “น้ําตามบอในชุมชน”  โรคฮิสทีเรียนั้นไมใช
เปนโรคความตองการทางเพศอยางรุนแรงอยางท่ีบางคนเคยเขาใจและสงสัยกัน  เพียงแตวาโรคนี้มีผลจากการตก
ใจกลัวหรือหวาดผวาของจิตใจ  สวนสาเหตุของการเกิดโรคประเด็นอื่น ๆ ยังไมแนชัด 
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คําช้ีแจง 
 ใหทานพิจารณาสถานการณท่ีกําหนด  แลวตอบคําถามในขอท่ี 47  ถึงขอท่ี 49 

IP 47. ขอใดเปนประเด็นขอโตแยงท่ีสําคัญของสถานการณท่ีกําหนด 
ก. สาเหตุของโรคฮิสทีเรีย 
ข. ผงสีแดงเปนสาเหตุของโรคฮิสทีเรียหรือไม 

ค. ความรุนแรงของโรคฮิสทีเรียในชุมชนแหงหนึ่ง 

 
Hy 48. ทานคิดวา  ขอใดนาจะเปนสาเหตุของโรคฮิสทีเรียมากท่ีสุด 

ก. ยาผงสีแดง 
ข. น้ําตามบอในชุมชน 

ค. ภาวะท่ีรางกายเกิดอาการตกใจกลัวหรือหวาดผวาอยางแรง 

 
CI 49. จากสถานการณท่ีกําหนด  ถาตองการหาสาเหตุของการเกิดโรคฮิสทีเรีย  ควรใชวิธีการรวบ
รวมขอมูล 

ในขอใด 
ก. รวบรวมรายงานจากรายงานในหนังสือพิมพ 
ข. รวบรวมจากขอเสนอของแพทยและนักจิตวิทยา 

ค. รวบรวมจากขาวท่ีเสนอเกี่ยวกับการเกิดโรคฮิสทีเรีย 

 
สถานการณท่ีกําหนด 
 สมชาย  และสุชาติ  เปนพนักงานสาธารณสุขประจําชุมชนแหงหนึ่ง  สุชาติเสนอวา “ควรเอาคลอรีนใส
ลงในน้ําประปาของชุมชนนี้”  ขอเสนอนี้ทําใหสมชายสรุปวา “สุชาติคงคิดวาวิธีการนี้เปนวิธีท่ีดีท่ีสุด  เพราะใน
การทําน้ําใหสะอาดมีทางเลือกแค 2 อยางคือ  ใสคลอรีนกับไมใสคลอรีน”  แตสมชายไมเห็นดวยกับการใส
คลอรีน  สมชายบอกใหสุชาติทราบวา  คณะสํารวจของชุมชนรายงานวา “น้ําในชุมชนนี้สะอาดบริสุทธิ์อยูแลว”  
แตสุชาติเช่ือวาคณะสํารวจไมไดตรวจน้ําท้ังหมดเพียงแตสํารวจจากการสุมตัวอยางเทานั้น  ซึ่งไมอาจรูไดวาเกิด
ความผิดพลาดข้ึนในการสํารวจหรือเปลา  เพราะโอกาสผิดพลาดเกิดข้ึนในการตรวจสอบเสมอ  สุชาติจึงไมแนใจ
วาน้ําในชุมชนนี้สะอาดจริงหรือไม  สําหรับสมชายนั้นเขาเห็นวาปญหามีอยู 2 ประเด็น  คือเราตองการน้ําสะอาด
ท่ีใสคลอรีน  หรือตองการน้ําท่ีมีเช้ือโรคและมีกลิ่นเหม็น  สมชายเช่ือวาคนในชุมชนคงไมตองการน้ําท่ีมีเช้ือโรค
และมีกลิ่นเหม็น  แตสมชายก็ยังคิดไมออกวาจะทําอยางไร  เพราะเขาไมเห็นดวยอยางยิ่งกับการใชคลอรีน  เขา
กลาววา “การใชคลอรีนเปนการใสยาพิษลงในน้ํา  เพราะเคยมีการใชกาซคลอรีนฆาคนมาแลวในการทําสงคราม  
คลอรีนเปนยาพิษฆาคนตายได” 
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 สุชาติไดพยายามอธิบายใหสมชายเขาใจวา  การใชคลอรีนไมใชเรื่องของการใชยา  เพราะเปนการฆาเช้ือ
โรคในน้ําประปา  ไมใชการจัดการกับเช้ือโรคในรางกายคน  และถาผสมคลอรีนเพียง 3 1/2 สวนลงในน้ําลาน
สวน  ก็จะไมมีใครไดรับอันตราย 
 แตสมชายก็ยังเช่ือวา  การใสคลอรีนลงในน้ําเปนการผสมยาลงในน้ําประปาของชุมชนนี้  เขาไมตองการ
ใหประชาชนกินยาทุกครั้งท่ีด่ืมน้ํา  โดยสมชายใหเหตุผลวา  ยา  หมายถึง สิ่งท่ีใชสําหรับการวินิจฉัย  รักษา  จัด
กระทํา  หรือปองกันโรคในคนหรือสัตว  เม่ือคลอรีนใชการปองกันโรค คลอรีนก็เปนยา 
 
คําช้ีแจง 
ใหทานพิจารณาสถานการณท่ีกําหนด  แลวตอบคําถามในขอท่ี 50  ถึงขอท่ี 56 
IP 50. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดเปนประเด็นขอโตแยงท่ีสําคัญท่ีสุด 

ก. ปญหาการใสคลอรีนลงในน้ําประปา 
ข. ปญหาเกี่ยวกับวิธีการทําใหน้ําสะอาด 

ค. ปญหาเกี่ยวกับความเขาใจไมตรงกัน 

 
II 51. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอความตอไปนี้ขอใดเปนขอเท็จจริง 

ก. “เม่ือคลอรีนใชในการปองกันโรค  คลอรีนก็เปนยา” 
ข. “การใสคลอรีนลงในน้ําเปนการผสมยาลงไปในน้ําประปาของชุมชนนี้” 

ค. “ถาผสมคลอรีนเพียง 3 ½  สวนลงในน้ําลานสวน  ก็จะไมมีใครไดรับอันตราย” 

 
Hy 52. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดนาจะเปนสาเหตุสําคัญของความขัดแยงระหวาง  สมชายกับสุ
ชาติครั้งนี้ 

ก. การท่ีสมชายใชอารมณเวลาพูด  ทําใหคําพูดของเขาขาดเหตุผล 
ข. การท่ีสุชาติไมยอมรับเหตุผลวาการใสคลอรีนลงในน้ําก็เหมือนใสยาพิษลงไป 

ค. การท่ีสมชายไมยอมฟงเหตุผลท่ีสุชาติอธิบายวาทําไมเขาจึงใสคลอรีนลงในน้ําประปา 

 
II 53. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอความตอไปนี้ขอใดเปนความคิดเห็น 

ก. “คลอรีนเปนยาพิษฆาคนตายได” 
ข. “การทําน้ําใหสะอาดมีทางเลือกแค 2 อยาง  คือใสคลอรีนกับไมใสคลอรีน 
ค. “การใชคลอรีนเปนการฆาเช้ือโรคในน้ําประปา  ไมใชการจัดการกับเช้ือโรคในรางกายคน” 
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IP 54. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดเปนประเด็นท่ีทําใหสมชายไมเห็นดวยกับการใสคลอรีนลง
ในน้ําประปา 

ก. สมชายเช่ือวาน้ําในเมืองนี้สะอาดอยูแลว 
ข. สมชายเช่ือวาการใสคลอรีนเปนการผสมยาลงไปในน้ําประปา 

ค. สมชายเช่ือวาคลอรีนเปนอันตรายตอคนมากกวาชวยทําใหน้ําสะอาด 

 
HY 55. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดนาจะเปนเหตุผลท่ีสําคัญท่ีสุดของสุชาติในการใสคลอรีนลง
ในน้ําประปา 

ในชุมชนนี้ 
ก. เขาเช่ือวาน้ําในเมืองนี้ไมสะอาด 
ข. เขาเช่ือวาคลอรีนชวยปองกันโรคได 

ค. เขาเช่ือวาคลอรีนมีประโยชนในการทําใหน้ําสะอาด 

 
IP 56. จากสถานการณท่ีกําหนด  ขอใดเปนประเด็นสําคัญท่ีทําใหสมชายและสุชาติหาขอยุติในการ
แกปญหา 

ความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนไมได 
ก. สมชายคิดวาวิธีการแกปญหานี้ทําได 2 วิธีเทานั้น 
ข. สุชาติคิดวาวิธีการท่ีดีท่ีสุดในการทําน้ําใหสะอาดคือการใชคลอรีน 

ค. ท้ังสมชายและสุชาติคิดวาทางเลือกสําหรับการแกปญหานี้มีเพียง 2 วิธีเทานั้น 
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คูมือการใชแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
คํานิยามเชิงปฏิบัติการ 

 การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical thinking)  หมายถึง  กระบวนการคิดพิจารณาไตรตรอง
อยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูล  หรือสภาพการณท่ีปรากฏ  โดยใชความรู  ความคิดและประสบการณ
ของตนเองในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ  เพ่ือนําไปสูขอสรุปท่ีสมเหตุสมผล  ซ่ึงจําแนก
ออกเปน 7 ดาน  ดังนี้ 

1.  ดานการระบุประเด็นปญหา (Identify Problem)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัดความ
สามารถในการระบุประเด็นปญหาจากขอความหรือสถานการณท่ีกําหนด 

2.  ดานการรวบรวมขอมูล (Collecting Information)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัดความ
สามารถในการสังเกตเพ่ือรวบรวมขอมูลจากแหลงตางๆ 

3.  ดานการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล (Cridebility of Source of Information)  วัด 1 
ความสามารถยอย  เปนการวัดความสามารถเกี่ยวกับการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอ
มูล  การประเมินความถูกตองของขอมูล 

4.  ดานการระบุลักษณะขอมูล (Identify Information)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัดความ
สามารถเกี่ยวกับการจําแนกประเภทของขอมูลและการระบุแนวความคิดท่ีอยูเบ้ืองหลังขอมูลท่ี
ปรากฏ 

5.  ดานการตั้งสมมติฐาน (Hyfothesis)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัดความสามารถในการคิด
ถึงความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางขอมูลท่ีมีอยูเพ่ือระบุทางเลือกท่ีเปนไปได 

6.  ดานการลงขอสรุป (Conclusion)  วัด 2 ความสามารถยอย  ไดแก 

6.1  ความสามารถในการลงสรุปแบบอุปนัย (Induction)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัด
ความสามารถเกี่ยวกับการใชเหตุผลแบบอุปนัย 

6.2  ความสามารถในการลงสรุปแบบนิรนัย (Deduction)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัด
ความสามารถเกี่ยวกับการใชเหตุผลแบบนิรนัย 

7.  ดานการประเมินผล (Evaluation)  วัด 1 ความสามารถยอย  เปนการวัดความสามารถในการยืน
ยันขอสรุป  และความสามารถในการทํานายผลท่ีคาดวานาจะเกิดตามมา 

 ผูวิจัยไดนําแบบสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณมาจาก วิทยานิพนธเรื่อง การพัฒนารูปแบบ
การคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับนักศึกษาคร ู โดยนางเพ็ญพิศุทธ์ิ เนคมานุรักษ ระดับปริญญาครุ
ศาสตรดุษฎีบัญฑิต สาขาจิตวิทยาการศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ป พ.ศ. 2537 
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