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��ก���$)�#�
" .� �#930��'����� 0���ก&  
#$
@�����3�#$
���ก�
�
��#.� ก�
�����ก 
%#"��%.F$ก�
�'�93ก�
�
��#.���()�ก�
��!����1ก
����
�,����3  ��
ก.�����2�
�ก�
���)���
����ก�
��ก���+#%�, �(� ก�
�6.
@� 
ก�
�
$,�ก�
���$),���3�ก9@��
$,���������2  ����$) ��'
$ 934,F.� (2543) ������%&� �
@�+#%�,
 ����'()����3�กก�
��!����1ก�����#��#ก��%�, ��!��ก�
 �%�#� ก &��
��%&������3 
%#��/�
�
.��������#�3�%�!�F

# �
�ก�
����2 �
@�+#%�,,���$/�%
#$ก�
�������
�.����E-�)�����
ก
��%�ก�
���ก�
#����1��3��,�,�#������9@��()������� #����1������!��ก�
�3� 
ก�
�
$,�
@������1ก�$)�ก.���/������1ก��กก
��%�ก�
�
$,�ก�
��-�)�����������1�"��
�%�#�#�
"�$)����
.������1ก9&��ก
��%�ก�
�
��#.� �#����
.� ���3���ก���3�ก@ 

ก�
��ก���+#%�, �.�.2546 �$)ก�������%���ก�
����
��ก�
�E����
@%&� �
@ ��������� 
�
�.����E��%,ก�

%�
%#���#@3�ก$),%ก����!��ก�
�3�ก�
�
$,�
@������1ก����
�,����3 ���#�
0 
& 
���3��'���������
�4,'�E &�ก�
��!����1ก�3�ก�
%.��,��'�/��
$,� -�)�ก�
�������
�.����E
ก�
�
$,�
@������1ก�+#%�,'&%,���ก�
���3�ก�
�
��#.�#$������ NAEYC (2001 ����"���� 
Kline, 2008: 70-80) �$)
���%&� 93��กก�
����1ก�������
@�
.)#
@���ก0 
& 
�� ��1�����&���
�3�กก�
���ก �3�ก�
�������
�.����E�������
@#����1�3�ก����`��� �3��ก�
�
$,�
@� �3� 
�%�# ���ก�
�����1ก� &3���0���,&��'�����  MacDonald (2006) ������ก
��%�ก�
��!��
�
@��ก�
�������
�.����E0%������%.��,�
()�� ก�
�'��
�.����E��()�ก�
�
��#.��,&�� &���()���� 
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'�/��
$,������3 4�,������ก
��%�ก�
 4 ��/� �� ����$/ 
1. ก�
����%�#
@��3���%.F$ก�
����
�.����E 4�,�F.��,"��%.F$ก�
����3(�ก���"&�,  

�$)�����
&��
�,ก�
�
$,�
@������1ก 
 2. ก�
����
@0��3�#(��6.�� .�
.���%, ���� 4�,����
@����3(�ก���"&�, �����ก �3����ก 
ก�
�
$,�
@������1ก �3��ก1�
%�
%#���#@3�$)#�&� 
�0�@&����
���E�3�ก�$) ���ก�
���#��������
�
�.����E 
 3. ก�
%���9�
&%#ก����ก�
�������
�.����E 4�,%���9��� 3 ���E�
�ก�� 0���ก&  
1) �
()��
�%�ก$),%ก�� �%��1ก 2) �
()��
�%�ก$),%ก���
��ก�
�Eก�
�
$,�
@� �3� 3) �
()��
�%�ก$),%ก��
ก�
�
$,�
@�����
@ 
 4. ก�
�3ก��3$),��
$,�
@�
&%#ก�� 4�,�����.�ก�
����
�,� 3��ก�
�������
�.����E  
��()� .� �#93�%�#ก��%������/������� �%9@��
$,� �3��
@  

93��ก���%.��,���ก3&�% ��%&� ก
��%�ก�
�������
�.����E��/� 4 ��/� �� ��������1�"��
ก�
�������
�.����E�$)#$��ก,����3��
�.�F.��� �����
&��
�,ก�
�
$,�
@��3���!��ก�
���
��1ก  3�����������
@#$�%�#�#�
"��ก�
%���9� ก�
�
��#.� �3�ก�
()��
ก��9@��ก�
��
��%,���#@3�$)�'()�"(�0��  Warash (2005) 0�������� �
()��ก�
�������
�.����E�$)'&%,,ก
����
4�
�ก
#ก�
��ก���
@ 4�,�

���
��3�ก
��%�ก�
�������
�.����E0%����3�ก@ 
ก�
��ก���
@ 
�3���������ก��ก���
@0��hiก�6.�� .�ก$),%ก��ก�
�������
�.����E��4
��
$,��
ก�.4� ��#$�3$,-�)����0%�
����'�/��
$,���3�� �����ก��ก���
@hiก���ก  �������ก "&�,����3������ก�$,�ก�
�
$,�
@����
��1ก�$)�ก.���/��������
$,� ก�
�������
�.����E�����
�4,'�E�,&��#�ก��ก�
'&%,�����ก��ก���
@
������%&���1ก�
$,�
@���0
 �,&��0
 ��ก��ก��/�,��'&%,�����ก��ก���
@"&�,����%�#
@��ก$),%ก����1ก
�3�ก�
�
$,�
@������1ก���9@��ก�
��0���
��"����!��ก�
ก�
�
$,�
@������1ก0�������,&���$ 
��ก��ก�$/ ก�3,�   �� .93�'$%� (2550) ,��'$/�����1�%&��
@ ����
$,�
@�ก�
���'�/��
$,� ก�
����ก1�
���#@3�����1ก���ก.�ก

# ก�
�����ก3�����#@3 �3�ก�
������#@3�3�93�����1ก#�������
9@��ก$),%����ก����1ก��1�ก
��%�ก�
�
$,�
@��3�ก�
��!�������1ก �#�3�กก�
��!����1ก�$)
��#��#ก��%�, ��!��ก�
 �%�#� ก &��
��%&������3  �3��
.��������# %�!�F

#  
ก�
�������
�.����E�ก$),%����4�, 
�ก���3�ก@ 
 ก�
���ก�
�
$,�ก�
���3�ก�
�
��#.� 
 3����ก�
�
�ก��������ก�
��ก����()� ��4��,E�%�#�&��'()�"(����4
��
$,���ก�
���
ก�
��ก���+#%�,�$)#$���������3���ก��ก�
��ก�����������$)����ก�
�
��#.���()� 
%���
�%�#���#��1����ก�
��ก�� -�)�������4
��
$,��3���&%,����$)���4�
�ก
#ก�
��ก���+#%�, ���
�
���
���
�.�F.������4�
�ก
#�,&��#)���#�  



4 
 

ก�
�������
�.����E����ก
��%�ก�
��ก�
���
����3�ก+�� �#�3�กก�
�
��#.� �#
����
.���,� ��%� ก

#ก�
�����4�
�ก�
 (Project Approach) 
.�
.)#4�,��ก%.'�ก�
 
�$)���ก�
��ก�� �#��%�.��
ก�.4� ��#.�3$, 4�,���������E�%�#
@� ��ก��  3������!��ก�
 
�$)�ก.���/���กก�
�
$,�
@� �#��%������ก�
�����4�
�ก�
9&��ก�
����
�.����E�,&�� 
#$����&�  ก�3,�  �� .93�'$%� (2550) ก3&�%"�� �
�.����E0%�%&� �
�.����E��������$)"@ก��22� .��/�  
��()�����ก.��%�#������#4�����E�ก$),%ก��ก�
�.�%.��
���E�3���393���#@3 4�,�'���ก�
���� 
��������ก3���$)����.�,�
(��%�#�
��5 . �%�#�#�
"�����1ก����/� ��%,%.F$ก�
�ก1��3� 
�����ก93��������1ก��()��'������
������ก�
�F.��,�%�#�#�
"�3�%�!.��%������1ก 
���#@3�$)�����ก����
�,���กก�
���ก ����
@�������#@3�$)�F.��,���3�ก��������1ก-�)� 
�&���ก"����!��ก�
��/�����
&��ก�, �. �� ���#  .��22� 
%#"�������  Katz �3� Chard 
(1996 ����"���� Seitz, 2008: 88-93) �F.��,%&� �
�.����E�ก$),%����ก�� �%�,&��93��������1ก 
�3�%���#�
��93���#@3��%,��/� ���$)�3�ก�3�, �'&� ก�
"&�,�����()����ก
��%�ก�
������  
ก�
��$,��%�#�.���1�����
@�
(�����3�()��$)������ก����1ก ก�
 $�%�#��ก.)��$)��1ก��.�
�,  
�3�ก�
�F.��,"����?��#�,���ก.�ก

#
%#"������.���1���ก9@��ก�
�� ก#3%

�  ��F�ก����E  
(2549) ก3&�%%&� �
@�%
������#$
��������ก93ก�
�
��#.���!��ก�
���� &�� q �����1ก  
-�)��%�#ก��%����������4�43,$��������������%,�%�#��%ก�ก&�
@��ก�
����ก1����#@3 �'&� 

���ก�
�������J?#�#����
(�ก�
������+�����#@3���
���ก1�
%�
%#���#@3�$)����93 
ก�
�
��#.��
(�93��� &�� q ������$)����2#�ก�$ก��������)�-�)��
@�%
 
����ก �(�  
ก�
���93ก�
�
��#.��
(��
�����$)0����กก�
�
��#.� �#����
.�0��'���ก�
��!����1ก
�3�ก�
�
���
��ก�
�
$,�ก�
�����#$�
�.�F.���#�ก�$)�� ���� 
  F

#�%
 (2544) ก3&�%%&�  
�
@�����3������� ���#$ก�

�,���93��!��ก�
�����1ก���9@��ก�
���3�����3�$)�ก$),%����

���
�����#@3�$)�
@���#�
�,����
(�()��
ก��9@��ก�
���
(�����3�$)�ก$),%���� �%
�������#@3 
�$)�'()�"(�0�� #$ก�
�����ก���#@3�,&������
��� #$�%�# &���()��#)���#� ��()����0�����3�ก��E���
��1ก�$)'������3� 
� �#�%�#�����
.�#�ก�$)�� ��/��$/�%
()��
����#���FE�3���#��ก�������
���9@��ก$),%����ก����1ก 

Helm, Beneke, �3� Steinheimer (1998) ������3�ก�������
�.����E���
����1ก
�+#%�, 0���ก& ก�
�����
E 4J3.4����
����1ก����
�,����3 ก�
�

,�,�ก$),%ก���
()��
�%�
(�
�
��ก�
�E�$)��1ก0��
�� ก�
���ก �3�ก�
�����ก��!��ก�
��1ก �3�ก�
����� ���������1ก  
��ก93��������1ก�
(����ก3�&# 4�,0����������/� ��ก�
�������
�.����E0%� ����$/  
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 1. � 
$,#()� %��� ���ก
�E �$)������� ����'������#��#ก�����#@3�$) ���ก�
�ก1� 4�,%��
�9�ก�
�3(�ก�3����ก�
ก��%����
(�()��$) ����'���$,�
�,ก�
�,ก0%�����&%� q �����#��#ก��
���#@3�$) ����ก1� �/�� & ���vก�
��ก�� �'&� %��� ���ก
�E�$) ����'���ก�
���ก  0���ก& ก
���� 
ก�
E������31ก �.�� ��กก� ก3���"&�,
@� J73E#"&�,
@� �"������ก�$,� ��
()�������ก�$,�  
 2. ��ก���3�ก@ 
 ��?��#�,ก�
��!����1ก -�)��������
@�
��"���
�����3�3�ก������
���#@3�$)�������!��ก�
�3�ก�
�
$,�
@������1ก�,&��'������3�����
@�F

#  

3. %���9�ก�
�������
�.����E 4�,�3(�ก%.F$�����ก���#@3 �'&� �����ก�/� ���"&�,  
������ก  ���"&�,��ก03�E �"��$,� �"������ก��� ก�
��$,��9�9���,�#�#�# (Webbing)  
ก�
��$,������ก (Journal)  ����%�#�.���1��
(��%�#
@��ก�����1ก �
@ �
(�9@��ก�
��  
 4.  �/���?��#�,ก�
�������
�.����E 4�,ก�
ก����� �
��ก�
���ก  �'&�  ���ก�
�����ก
�5 .ก

#��1ก4�,%.F$���ก �3��'������ก�/� �%
���ก ��ก%�� %��3�ก$)��  
 5. ���������#@3�
(��3ก��3$),����#@3ก��9@��$)�ก$),%����ก����1ก 4�,�.��
��%&����#@3�� 
�%
���#��3ก��3$),� �3������������1���!��ก�
�3�ก�
�
$,�
@������1ก 4�,�����1ก#$&%�
&%#
��ก�
�3(�ก93������ ��
(����ก3�&#�3�����.�

�ก�
������#@3���ก3&�% 

6. ����%3���ก�
������%�#�.�����
@��กก�
����
�.����E �
@�%
���

�%3��� 
� &3�%�����
��ก�
������%�#�.���� ���� &���!��ก�
�3�ก�
�
$,�
@������1ก 
%#��/��%3�
���
��ก�
�3ก��3$),��
$,�
@�
&%#ก��ก����()��
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 Seitz (2008) ��������/� ��ก�
�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก��ก�
��ก�
�E
ก�
������ก����1ก�+#%�, ����$/ 

1. ก�
%���9�ก�
�������
�.����E ����ก�
ก�����%&����ก1����#@3��0
 �#()�0�
& �3��ก1�
�,&��0
 

2. ก�
�3(�ก�3�������4�43,$#��'���#��#ก�����#@3�$) ���ก�
�ก1� �'&� ก3���"&�,��� 
��
()�������ก�$,� �"������ก�$,� �.�� ��กก� ก
�������
�������ก  

3. ก�
ก�������?��#�,��ก�
�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก ���
()��
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 �%��1ก ก�
�
$,�
@��3���!��ก�
�$)�ก.���/������1ก 4�,ก�����%&� ���ก�
�ก1��5 .ก

#��0
 �3�
�ก1��,&��0
 %��3�ก$)�� 

4. ก�
�ก1�
%�
%#���#@3��%,%.F$ก�
�$)�3�ก�3�, ก�
���ก  ก�
�������ก ก�
����
ก����1ก ก�
�ก1�93��� ก�
"&�,���   ��ก��/����ก�
����3(�ก %.��
���E �3����������#@3��()�
��������1�
&��
�,ก�
�
$,�
@��3���!��ก�
�����1ก  
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����3��'()�#4,��
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�
$,�
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�
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Helm, Beneke, �3� Steinheimer (1998) ก3&�%%&� ก�
�������
�.����E�#�
"'&%,���
9@��()�0����1����ก�
�
$,�
@������1ก�$)�ก.���/��������
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$,�
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�
$,�
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()��
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 �ก
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()�� ก�
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@��3�ก�
�������
�.����E����
@�����3
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��
$,��
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�����#����
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@�ก�
�������
�.����E��
����@� 4�,�
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��ก�� �
��ก�
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�� �3�����%���1ก��'�/�� ก &��ก�� #$ก�
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@�ก�
�������
�.����E0#&� ก &��ก��  
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�������
�.����E��
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�.����E �3�#$���&%��$)�������
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�������
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�$)�ก.���/������1ก9&��ก.�ก

# &�� q �$)�
@�����/� "���#�%&���������#$ก�
��
#�3�����%�#
@��
@��
�
()��ก�
�������
�.����E � &�
@#$�%�#
@��%�#�������3��%�#�#�
"��ก�
�6.�� .#�ก���,
��$,�����ก�
�������
�.����E��/�,��0#&�����$)��&'�� �����/� 9@�%.��,��������ก��ก�
������ 
�
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก4�,�
@�����3��ก
�����#����
 ��()��������#@3�(/�+�����4
��
$,�
� &3���ก����ก�
�
���
���3���!��ก
��%�ก�
�������
�.����E���#$�
�.�F.��� ��()���!��
��������1ก �3�
��
��ก�
�
�ก��������"����ก�� &�0� 
 
����������
����ก	��!"�# 

 ��()���ก��ก�
�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก4�,�
@�����3 ��ก
�����#����
  
�� 4 ���� �(� ก�
%���9�  ก�
����ก1�
&��
�,ก�
�
$,�
@�  ก�
0 
& 
��������%�#�.� �3� 
ก�
����
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก0��'�  
 

�	�	��!"�# 

�
@�����3��ก
�����#����
 ��4
��
$,� 4 ��ก�� 0���ก& ����ก������ก

#ก�

ก�
��ก����/��(/�+�� ����ก�
.��
������ก

#ก�
&��
.#ก�
��ก����ก'� ����กก�
��ก��
ก
�����#����
 �3�����ก������ก

#ก�
ก�
���#��ก�� #$ก�
�������
�.����Eก�
�
$,�
@�
�����1ก������ก�
%���9�  ����ก�
����ก1�
&��
�,ก�
�
$,�
@�  ����ก�
0 
& 
��������%�#�.� 
�3�����ก�
����
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก0��'� �,&��0
    
 
��������ก	��!"�# 

1. �
�'�ก
�$)�'���ก�
%.��, �(� �
@�����3��ก
�����#����
 �$)�������
�.����E 
ก�
�
$,�
@������1ก��4
��
$,���ก������ก������ก

#ก�
ก�
��ก����/��(/�+�� ����ก
�
.��
������ก

#ก�
&��
.#ก�
��ก����ก'� ����กก�
��ก��ก
�����#����
 �3�
����ก������ก

#ก�
ก�
���#��ก��  

2. ก�
%.��,�
�/��$/����ก�
%.��,�'.���
%� ��()���ก��ก�
�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก
4�,�
@�����3 ��ก
�����#����
 �� 4 ���� �(� ก�
%���9�  ก�
����ก1�
&��
�,ก�
�
$,�
@�   
ก�
0 
& 
��������%�#�.�  �3�ก�
����
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก0��'� 
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�	"�	ก�$
�	����%&'%�ก	��!"�#  
�	��!��(��ก	���#��)'���$*ก �#�,"�� �3�ก+���
(����#@3�$)�������!��ก�
�3� 

ก�
�
$,�
@������1ก �$)�ก.���/���ก�
��ก�
�Eก�
�
$,�
@���ก.�%� 
�3�ก.�ก

#�
����%����� 
'�/��
$,�  0���ก& ���"&�, 93�����1ก %$�.����E ��
()�������ก�$,� �����ก����@���1ก �����ก�/�  
������ก  ��������ก��!��ก�
 �3��9�ก�
����
��ก�
�Eก�
�
$,�
@� 

ก	�"�$��	�	��!��(��ก	���#��)'���$*ก �#�,"�� ก�
�����.�ก�
�,&��������/� �����
�
@�����3��ก�
����ก1��3�ก+���3����
������#@3�$)��������1�"����!��ก�
�3�ก�
�
$,�
@�
�����1ก��ก�
��ก�
�Eก�
�
$,�
@��$)�
@�����/�9&��ก.�%� 
�3�ก.�ก

#�
����%����%,%.F$ก�
 
�$)�3�ก�3�, �
�ก����%,  ก�
%���9� ก�
����ก1�
&��
�,ก�
�
$,�
@� ก�
0 
& 
�������
�%�#�.� �3�ก�
����
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก0��'� 

ก�
%���9� �#�,"�� ก�
� 
$,#ก�
ก&��ก�
�������
�.����E 4�,��ก�� 
�3�ก@ 
  ��
���ก�
 ก�����%� "��
���E '&%��%3� 
%#0�"��ก�
� 
$,#�3��3(�ก�'�()�   

 ก�
����ก1�
&��
�,ก�
�
$,�
@� �#�,"�� ก�
�ก1�
%�
%#���#@3�3��3�ก+�� 
ก�
�
$,�
@� 4�,ก�
���ก  ก�
�����ก��!��ก�
�3�ก�
�
$,�
@������1ก�%��@&0�ก�� 
ก�
����
��ก�
�Eก�
�
$,�
@�   

ก�
0 
& 
��������%�#�.� �#�,"�� ก�
%.��
���E���#@3��!��ก�
�3� 
ก�
�
$,�
@������1ก�$)�ก.���/��3�%���#� $�%�#��$,���$,�ก���5�6$��!��ก�
�3�ก�
�
$,�
@� 4�,�
@
����3(�ก�3�ก+�� %.��
���E 
�����#@3 �3���������
@���� ���#�,�&�% ��
E 4J3.4������1ก

�,����3 ��
E��
�.����Eก�
�
$,�
@� �.�

�ก�
ก�
�
$,�
@� �3�#��
�,�����!��ก�
��1ก����

�,����3   

ก�
����
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก0��'� �#�,"�� ก�
�'��
�4,'�E��ก 
�
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก��()�ก�
���ก�
�
$,�ก�
���3�ก�
()��
ก��9@��ก�
�� �
@  
�3�9@��$)�ก$),%����ก����1ก 


�)����	� �#�,"�� �
@�
����'�/������3�v�$) 1 - 3 ��ก
�����#����
 �$)������ 
�
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก ��4
��
$,� 4 ��ก�� 0���ก& ����ก������ก

#ก�
ก�
��ก�� 
��/��(/�+�� ����ก�
.��
������ก

#ก�
&��
.#ก�
��ก����ก'� ����กก�
��ก��
ก
�����#����
 �3�����ก������ก

#ก�
ก�
���#��ก�� 
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�!+�$�	�!�ก	��!"�# 

 1. ก�
��ก�����#@3��(/�� ����ก��ก�
  ��
� ���%�# �3����%.��,�$)�ก$),%����ก�� 
3�ก����3�ก�
�������
�.����E  
%#"����ก����%�����ก�

�����
()��#(��$)�����#��'� 
��ก�
%.��,     

2. �
�'�ก
�3�ก3�&# �%�,&�� 
           2.1 �
�'�ก
�$)�'���ก�
%.��, �(� �
@�����3�$)�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก 
����%���/�./� 2,505 �� �����ก �#��ก�� �(� ����ก������ก

#ก�
ก�
��ก����/��(/�+�� 
����%� 80 �� ����ก�
.��
������ก

#ก�
&��
.#ก�
��ก����ก'� ����%� 1,525  ��  
����กก�
��ก��ก
�����#����
 ����%� 837 �� �3�����ก������ก

#ก�
ก�
���#��ก�� 
����%� 63 �� 

2.2 ก3�&# �%�,&���$)�'���ก�
%.��, �(� �
@�����3�$)�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก 
����%���/�./� 500 �� 9@�%.��,ก�����ก3�&# �%�,&��4�,�'��ก�zE 20% �������%��
�'�ก
��/��#� 
�3��'�ก�
�&#�����&�'�/� (stratified random sampling) ��()����0��ก3�&# �%�,&�������ก �#
��ก�� �(� ����ก������ก

#ก�
ก�
��ก����/��(/�+�� ����%� 15 �� ����ก�
.��
���
���ก

#ก�
&��
.#ก�
��ก����ก'� ����%� 270 �� ����กก�
��ก��ก
�����#����
  
����%� 205 �� �3�����ก������ก

#ก�
ก�
���#��ก�� ����%� 10 ��  

           ���
��ก3�&# �%�,&���$)�'���ก�
�#����E�3���
%� 9@�%.��,�'�ก�
�3(�ก��� 
������4�,�'��ก�zE �(� �����
@�����3�$) �������"�#0���
���3�# �#��/� ��ก�
������
�
�.����E��/� 4 ��/� �� 0���ก& 1) ก�
%���9� 2) ก�
����ก1�
&��
�,ก�
�
$,�
@� 3) ก�
0 
& 
��
������%�#�.� �3� 4) ก�
����
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก0��'� 0���
@�����3����%� 15 �� 
�����ก �#��ก�� �(� ����ก������ก

#ก�
ก�
��ก����/��(/�+�� ����%� 4 ��  
����ก�
.��
������ก

#ก�
&��
.#ก�
��ก����ก'� ����%� 5 �� ����กก�
��ก��
ก
�����#����
 ����%� 4 �� �3�����ก������ก

#ก�
ก�
���#��ก�� ����%� 2 �� 

3. ��
()��#(��$)�'���ก�
%.��,  9@�%.��,
�����
()��#(��$)�'���ก�
%.��, ����%� 3 `��� ����$/  
          3.1 �����"�#�
@�����3�ก$),%ก��ก�
�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก  
��&���ก���� 2  �� ����$/  

            ���$) 1 ���#@3��)%0� ����������"�#�ก$),%ก�� ��� ��,� %�!.ก�
��ก�� 
�
��ก�
�Eก�
������ ก�
�
��#.���!��ก�
��1ก ก�
�������
�.����E #$3�ก����������
�3(�ก �� 
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             ���$) 2 ก�
�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก �� 4 ���� 0���ก& 1) ก�
%���9�  
2) ก�
����ก1�
&��
�,ก�
�
$,�
@�  3) ก�
0 
& 
��������%�#�.�  �3� 4) ก�
����
�.����E 
ก�
�
$,�
@������1ก0��'�  #$3�ก�����������3(�ก ���3�����3�,��7� 

      3.2 ����#����E�
@�����3�ก$),%ก��ก�
�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก4�, 
�
@�����3 #$3�ก���������%���"�#���ก�)�4�
�
��� �
�ก����%, 2  �� 0���ก& 

  ���$) 1 ���#@3��)%0��ก$),%ก��9@�����#����E 
   ���$) 2 ก�
�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก  

        3.3 �����
%�ก�
�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก ��()���
%�
&��
�,�3�
�3�ก+����ก�
�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก4�,�
@�����3 #$3�ก������������
%�

�,ก�
�3�����3�,��7� 

4. ก�
�ก1�
%�
%#���#@3  9@�%.��,���ก�
�ก1�
%�
%#���#@3 ����$/ 
                 4.1 &����#�,�����2� �ก1����#@3 ��ก���z. %.�,�3�, ��|�3�ก
�E#��%.�,�3�, 
 "��9@�����%,ก�
�
(��
@��2&4
��
$,����� ก
�����#����
 ��()������2� ��ก�
����0��ก1����#@3 

    4.2 &������"�#�
@�����3�ก$),%ก��ก�
�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก  
0�,��4
��
$,��$)#$�
@�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก ��ก��/�������4
��
$,�&�ก3�����
0�
��$,E ��ก#$ก�
&�ก3�������"�#3&�'�� 9@�%.��,�����.�ก�
�ก1������"�#��%, ����      

4.3 �#����E�
@�����3�3���
%�ก�
�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก  
9@�%.��,�����.�ก�
�ก1�
%�
%#���#@3��%, ���� 4�,����#�,�
@�
����'�/������3�v�$) 1 } 3  
�$) �������"�#0���
���3�#��/� ��ก�
�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก
%#��/�./� 15 �� 

5.  ก�
%.��
���E�3�ก�
���������#@3  9@�%.��,�����.�ก�
%.��
���E���#@3 ����$/ 
                  5.1 �����"�#�
@�����3 9@�%.��, 
%����%�##�@
�E��������"�# 
����3(�ก`����$)#�@
�E���#�%.��
���E���#@34�,�'�4�
�ก
#���
1�
@� SPSS for Windows  
4�,#$ก
��%�ก�
��ก�
%.��
���E �3����������#@3 ����$/ 
       5.1.1 %.��
���E���#@3��)%0����9@� �������"�# 4�,ก�
��ก����%�#"$) 
�3����&�
��,3� �3�%��������
@� �
���
�ก���%�#�
$,�      
                        5.1.2 %.��
���E���#@3ก�
�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก  
4�,ก�
��ก����%�#"$)�3����&�
��,3� �3�%��������
@���� �
���
�ก���%�#�
$,�  
                  5.2 ����#����E�
@�����3 9@�%.��,�����.�ก�
 ����$/ 

           5.2.1 %.��
���E���#@3��)%0����9@�����#����E 4�,ก�
��ก����%�#"$) 
�3�%��������%,ก�
�

,�, 
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                       5.2.2 %.��
���E���#@3ก�
�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก 4�,ก�

��  
�
$,��
$,� �,ก��� ����������#%��#@& �3����������#@3��%,ก�
�

,�, 
                5.3 �����
%�ก�
�������
�.����E  9@�%.��,%.��
���E���#@3��%,ก�
��ก����%�#"$) 
�3�%���������#@3��
@� �
���
�ก���%�#�
$,� ���
������.���1��3������������.)#� .# 
9@�%.��,�'�ก�
%.��
���E��(/������#�
�� 
%�
%# �
$,��
$,� �,ก��� ����������#%��#@&  
�3�%��������
@� �
���
�ก���%�#�
$,� 
 
���,#&�����-$'��� 

1. ������%������
��4
��
$,�� &3���ก����ก�
��!���
@�3��
���
�� 
ก�
�������
�.����Eก�
�
$,�
@������1ก ��()�ก�
�
��#.���!��ก�
�3�ก�
�
$,�
@������1ก�+#%�,
�3�ก�
�
�ก��������ก�
��ก�� 
 2. ������%������
��4
��
$,�� &3���ก����ก�
��!��
@����ก�
�������
�.����E 
ก�
�
$,�
@������1ก���#$
����3����0��'�0���,&��#$�
�.�F.��� 
 



����� 2 
 

��ก
����������������ก�������� 
 

 ก����ก���	ก
����������������ก������	� ����	����������ก����ก��ก���� ���
��������! 
ก��������"��	�� #ก$ �%�"	�&'�� �'(��)*�  3 ,����	  ����- 
 

1. ���%� ��,��กก���� ���
��������!ก��������"��	�� #ก 
1.1 %���,��������%� �ก����ก�'ก��)�ก��%&01��
2����ก�� 
1.2 %���,��������%� �ก����ก�'
��������!ก��������"��	�� #ก 
1.3 �")�''�	�
��������!ก��������"��	�� #ก 
1.4 %&0%(���%���
��%�5�	�
��������!ก��������"��	�� #ก 
1.5 ก���� ���
��������!ก��������"��	�� #ก 

2. ก��)�������7��ก����ก��������"��	�� #ก)8���� 
2.1 ��7��ก����ก��������"��	�� #ก)8���� 
2.2 %���,�����%���
��%�5�	�ก��)����� 

 2.3 ,��กก��)�������7��ก�� 
 2.4 ��ก�0�	�ก��)�������7��ก��  
 2.5 ��9�ก��)�������7��ก��� #ก 
      3.   ������������ก������	� 
 3.1 ����������)���� 
 3.2 ��������:(��)���� 
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1. ����������กก��������
��������  
 

��89����"5�,(����	�0���ก�;�� �&�9��ก��� 2540 ; �ก��,� 
��9����
��1���	� 
)�������;���ก����ก�'ก����ก���,�'&%%��(	���
��9��
�	ก����ก����'ก����ก����-���-�8�� 
;�(��	�ก�(� 12 )=�����8:�	��� �,�	�(������2������%&01�� $ ��� �,���ก>,����ก����ก�'ก����ก��
�,(���:�?���; ���'ก��:	'
�	�	�(���)*��")9��� %�	 ��ก��)�ก����������'�55�:�ก����ก��
�,(���:� �.�.2542 �ก�;�������:�� �.�.2545 $ ���:�� 6  ���)A�,���ก��)B��")ก����ก�� 
����	��7��%&01��C"�������,� D�)*���&��!���
�'"�0!��-��(��ก�� ��:�� %����"�%"(%&09��� ������9���
����7�9�����ก�� ��������: 
����2	�"(�(��ก�'C"�	���; �	�(����%���
&�E ก����7��%&01��
C"������ ��ก�(�� 
2����ก��:�	���ก��'��,���� ก��%&01��	�(���)*��'':(	����	�  )F��&'�� 
ก����7��%&01��ก����ก������)*�	�(����������:�	�'��,���� ก����ก��������%&01��  
$ ���ก��)�ก��%&01��ก����ก���)*�ก�;ก
��%�5 
 ก����ก��)8�����)*�ก����ก��� �',�������:�	���ก��)���������	ก��)�ก��%&01��
ก����ก�� ��-����ก����ก��)8������; ��)*�ก����ก��1�%'��%�' �:( �����8�,#��(��)*�ก����ก��
:��ก��,� %���,����������'�55�:�ก����ก���,(���:����:�	���ก���� 	�(������:�8����
�,������0�2��%&01��ก����ก����(�ก�� ก&��� :��:�C����� (2550) ก�(���(� 
����ก��'�	�
��:�8����ก��)�����%&01��ก����ก�� (
��.) ; �ก��,� �����:�8��	��� I ����ก������	� 
$ ��J��� #ก)8�������� 1) %&09��� ����9��� ��%(�����������)�
�%! 2) C"��������%����"���
��ก��'�-	�:�� ; ��ก( ก��
���ก: ก��
��	
�� ����ก� 3) ��7��%���%�  4)��กก��������"���
�	'ก���
��,�%����"� 5) %���ก�:�	��	�����ก����������ก���������(��ก�'C"�	���  
6) �)*�C"���
&�1��ก�� ��:��� � �� 7) �)*�C"���
&�����1������ก�0��
�� ������) �:��  
��ก���%���	�;,� 

 ����-� ก����ก���������)*�:�	��� 	�(����%&01�� ����ก�0��� �2"ก:�	�:��ก�'%��� 
�&(�,�����
����2'���&?����)A�,���; �  ก��)�ก��%&01��ก����ก���)*�,�������	�$�������
�:(�$��:�	����,��������ก�� ����;��?���%&01��ก����ก���	�:��	�	�(���)*��''��
:���
	'; � 
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1.1 ���!�!����������ก����ก��ก��"��ก���#$%�&ก���'ก(�")!��� 
ก��)�ก��%&01�� ,���2�� ก��'��,���� ก����ก�� ������ก��ก���:��1��ก�� 

)ก:��	�
2����ก������	��7��%&01���	�C"������	�(��:(	����	� 
����%����������,�C"���''��ก��
���ก����ก����-�C"���''��ก��$ �:�� ; ��ก( C"������ ��C"�)ก%�	� ��C"���''��ก�����	�	� ; ��ก( 

2��)�ก	'ก�� )�����  ��
��%�$ ���� (
����ก�����'�	���:�8����)�����
%&01��ก����ก��, 2550) 
      ก����ก��)8�����)*�ก����ก�����ก-��ก����,�(��
2����ก��,��	$�������	�&'��ก�'

2����7��� #ก��#ก,��	�"��!��7��� #ก��#ก?���
2����ก��)8������-� 2 ��ก�0 ��ก��)�ก��
%&01��ก����ก��:(��ก�� ก�(��%�	 $�������	�&'����ก��)�ก��%&01��ก����ก��:��
��:�8����:����-�� �	�
����ก�����:�8��ก����ก�� �:(�"��!��7��� #ก��#ก,��	
2�����-��� #ก
���ก�� "��%&01��:����:�8���	�ก�������7��
��%���%�������%��	���&��! 	�(��;�
ก#:�� ก��)�ก��%&01��ก����ก��)8����;�� �������''ก��� I $ �������%� ,��กก��
)�ก��%&01�� %�	 %�":�	���7��ก��������:��)ก:��	�%�"�,�����-�:	������ ��� ���ก�����
ก�'��ก�� ก������C� (Plan) ก��)B�'�:� (Do) ก��:���
	' (Check) ��ก���ก�;�)��')�&� 
(Action) (PDCA) �������ก�������� (�&(� �ก��� � 	���2���� ก&��� :��:�C�����, 2550)  
 ก��)�ก��%&01��ก����ก���)*�,�������	�$��������:(�$�����:�	� ����;��?���%&01�� 

����2
�	�%���:�	�ก���	�C"���''��ก��; �,��ก,��� :��ก��ก��� ����- 

1) ก��ก���ก��)�ก��%&01�����
��%�5)�ก	' ���  
    1.1) ก��%�'%&�%&01�� �)*�ก��ก��,� ��:�8��%&01�� ��ก����7�� 


2����ก���,�����
"(��:�8�� 
    1.2) ก��:���
	'%&01�� �)*�ก��:���
	'��:� :��C�ก�� ��������� 

�,��)*�;):����:�8�����ก��,�  
    1.3) ก��)�����%&01�� �)*�ก��)�����%&01���	�
2����ก��  

$ �,�(��������ก��ก�' "������:��-������,�(�����:��
��ก� ��
(��ก��� 
         2) ก��ก���ก��)�ก��%&01������:�8��ก��)����� 4 ก�&(� %�	 

    2.1) ��:�8������ก����ก�'C"������ 
    2.2) ��:�8������ก����ก�'%�" 
    2.3) ��:�8������ก����ก�'C"�'��,�� �� 
    2.4) ��:�8��	��� I :��
2����ก��,��	,�(�����:��
��ก� ก��,�  
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      3) ,��กก���	�ก��)�ก��%&01��ก����ก��)8��������:���)*�ก��)�ก�� 
%&01��ก����ก������(�	�ก���� ก����ก��:���''$������� ?���ก����ก��)8������'��'��
��ก��  ����-�ก���	�%&01��ก����ก��)8����%����	��� 5 )�� #�,��ก %�	 

    3.1) ก��'��,���� ก�� 
    3.2) ก��)B�'�:�:(	� #ก 
    3.3) ก���� ก�������ก��
	� 
    3.4) 
���2�%�" 
    3.5) ก����
(���(���	�C"�)ก%�	����&��� 

     5 )�� #�,��ก ��ก�(������:���)*�
(��
��%�5��ก��'��,���� ก��  ���,��ก
":�,��	 
$)��ก��ก������� $%��
����ก����ก���	�$�������:�	�
��	��,��,#�)���5�ก����ก������� ��� 

�����9!ก�'�)A�,���ก����ก����:� �������ก��
(��
�����7��ก�� ก���:����%������	� 
����	ก����������''���2��ก����7��� #ก�,��)*������	� � ����%&09���  ����-�$������� 
:�	��� )�
'ก��0!����,��
��,�� #ก�:(�%�����	�,�� #ก�)*�%������%&01����	��%:  

4) ,��ก
":�,��	$)��ก����� �:�	���	�%!)�ก	'
��%�5 ����-  
    4.1) 
��'
�&��,�� #ก
����	�%!%����"� ���ก��%��%��� ���:��	� 
    4.2) � #ก
����2����� ���:���	�:��%���
��� 
    4.3) $�������:�	��� �,�(�������"�
��	ก�������ก��
	���)�
'ก��0!�,� 


�	�:	'��7��ก��� #ก�''	�%!��� 
     4.4) �)[ $	ก�
�,�� #ก�
 �		ก��
��	
�� 
     4.5) �,��&����)*��,�(�
(��
�����7��ก��� #ก 
     4.6) ��ก���� ���
��������!	�(���)*��'' ��-��")�'''����ก ��C���� 

?���
����2
��	�)�
'ก��0!�	�� #ก 
     4.7) �,��&�����������
(���(����ก����7��� #ก 

      ก��)�ก��%&01���	�
2����ก��)8���� ���:�	��� �,�%�	'%�&���-� ���� #ก 
C"�)ก%�	� ���&��� ?���
������
2����ก��:�	�����,��� ���� %�	 ก�����''��	�"�ก����ก�� 
���
����2����
�	�ก()�����; ��&ก����	�)*�ก��
����%�������	�����,�'���ก� �ก(C"���''��ก�� 
���ก����ก��:(	;) 
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1.2  ���!�!����������ก����ก��
��������  
        Helm, Beneke, �� Steinheimer (1998) 	9�'���(� 
��������! �)*�%������)���
��ก%���(� Documentation ,���2�� ก�������J��,��	ก��	���	��)�ก	',��ก8��,��	��	�"���-��  
        �����%! ��,����! (	���2���� ����� C�$�9��, 2543) ก�(���(� DDocumentationE  
�������ก�)*�1���;�� �(� D
��������!E ?�������ก%���(� D
��E ,���2�� 
(��
��%�5 2�	�%��  
C
�ก�'%���(� D������!E ,���2�� :��	�(�����������
 ��,��,#�  ����-� D
��������!E ���,���2��
(��

��%�5���������)*�:��	�(���
 ��,�C"�	����,#� ������� C�$�9�� ; ��,�%���,����	� 
ก���� ���
��������! ;���(� ก���� ��	�"������)*�,��ก8��,��	�
 ��,��,#��(	��	��	� 
ก������5�:�'$: ��7��ก����ก��������"��	�� #ก)8���� ��กก�����ก��ก�����-�����)*����'&%%�
���)*����ก�&(� 

       ก&���  :��:�C����� (2550) ก�(��2�� 
��������!;���(� 
��������!�)*�%�����2"ก'�55�:�
��-�����	�,��ก� %����������$�����!�ก����ก�'ก��%� ���%��,!���)���	�"�$ �����	ก
���)*�1��

��	�ก��'����
 ���
��,��	%���)��d:� ,��	%���
����2�	�� #ก%���-� �����9�ก���ก#'��
'����กC�����	�� #ก����	����)*�
��
������ก��	9�'��%���
����2���&7�1���	�� #ก
��	�"����'����ก�)*���; �����กก��
���ก:�	�%�"�)*���	�"����	9�'��1��� #ก?���'(�'	ก
��7��ก���	�� #ก; ���-� ����(��ก�� ��:�� 
��%� )F55� ���2�� ���
&�1�� 

       Katz �� Chard (1996 	���2���� Seitz, 2008) 	9�'���(� 
��������!�)*� 
:��	�(��ก��
�&)ก���������	�� #ก����-�:	����,��ก,���?����
 �ก�'��ก�������� ��� 
�")2(�� ก�������%���%� �,#��	�%�",��	'&%%�	������������ก�'� #ก ก��:�%�����ก
������� #ก 
	1�)��� ���
 �2���)A�,����	�ก��ก��� ���2����	%� �,#���กC"�)ก%�	� 
                   
�&); ��(� 
��������! ,���2�� C����,��	�������)*�:��	�(��ก���
 �		ก2��
%���
����2�	�� #กC(��ก������	)B�'�:���ก��ก���ก�������ก��
	��	�%�" �)*�,��ก8����
��	�"�ก��
	�:(�� I ?����)*��%���	���	�,�%�"�����%� ���%��,! ;:�(:�	�����	
��	�ก��������"���-����
�)*�%���%� �	�%�"��C"�)ก%�	������:(	ก����7��� #ก ����	�(���,��ก� %����(����	�,�(��ก�� 
��ก��
(��
�����7��ก����ก��������"��	�� #ก 
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1.3 �+"�����
��������  

      Helm, Beneke �� Steinheimer (1998) ก�(���(� �''
��������!�����:������� 
ก�������ก��
	������ก��$	 �	������ ?�������������	�)�
'ก��0!�	�� #ก %���%�  %������ ��
%���%� 
����
��%!�,�(��ก�������� �,�%���
��%�5�	�ก���
 �����	�� #ก?����
(���� 
 ���%&01���	����-	,���ก���
 �		ก���
&�����1�� 
��������!
��,��'� #ก)8������,���
�")�''  ����-  

      1) �	�!:$h��$	
��,��'� #ก�)*����'&%%��)*�ก���ก#'��-����,��	1��2(���	�� #ก 
	�(���)*��'' ���;)2��ก������2''����ก�
��� �2''����ก1�� ����	�
 ��,��,#�
%���ก���,�����ก�������� �)*�:�� $ �,��ก8������ก#'��-�
��	��,��,#�2����7��ก���� 
ก��������"��	�� #ก 5  ��� %�	 1�����ก���"�,���
�	 %0�:��
:�! �������
:�! 
��%� ��
���) 

      2) ก��'������ก����ก�'����	����,��	)�
'ก��0!���� #ก; ���'�)*�ก���
 � 

��������!�ก����ก�'��7��ก�� ���:(�� I �	�� #ก )�
'ก��0!ก��������"��	�� #ก �� 
ก��
��	�%���%� �	�%�" C(����ก�0ก��'���������	����,�����ก�0 ��(�  
'����ก%��
�����,�(��� #กก�'%�",��	� #กก�'� #ก ก��'����ก�	�%�" i�i 

      3) ก��
���ก:��ก��'����ก��7��ก��� #ก 	������)*��''
���ก:��7��ก��  
ก�����'����ก
�-� �)*�:�� 

     4) ก��
��	�:��	��	�� #ก 	��������")�	��C�1"�� ก��'����ก ����2''����ก1��  
�2''����ก�
��� ?����)*�%���" ,��	��	%������� #ก
��	�%����"� %���������%����"�
�ก��ก 
ก��
���� 	1�)��� �
 �%���%� �,#� 

     5) C�����	�� #ก,��	�	�ก�&(�����
 ��,��,#�ก��������"� %���
����2 ��ก��� 
��:��
���	�� #ก �)*�C��������
 �2��%���
����2�	�� #ก�� ���:(�� I ���")�''�	��������� 
 �:�� ก������C�1"��%���%�  �)*�:�� 
 

1.4 �#$�-������!
����.���
��������  
       Helm, Beneke �� Steinheimer (1998) ก�(���(� ก���� ���
��������!
����2

�(���,�C"�	����,#�1��ก��������"��	�� #ก����ก� ��-���,�	������?����)*�,��ก8��ก��������"��������)*�

��,��'ก��)�������7��ก���	�� #ก:��
1����������(�����	2�	 ?���%&0%(��	�
��������! ; ��ก( 
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       1) �)*�ก��)������������	2�	; � %�"�� ก�������ก��
	�%�'%"(;)ก�'ก���� �ก#'
,��ก8��ก������5�:�'$: ��7��ก�� �����-�ก��������"���� ���
:�)F55������ ���
��%�����
�� ���
��������!	�(���	'%	'���)*��''����	
��	�ก��������"��	�� #ก1���:�)�
'ก��0!
ก��������"������%���,��� ?����
 ��,��,#�2��)�
��9�1��ก���� ก�������ก��
	���%���
�(�����	2�	�	�ก��)����� 

       2) ก(	�,��ก� )�
��9�1����ก��
	� %�"; ���7��:��	���ก������C� 
�� ก�������ก��
	� ก����)B�
�����9!ก�'C"�)ก%�	���� #ก ��ก���,�ก���(���,��	� #ก���
:�	�ก�� ��-���-%�":�	��"���กก���� ก��ก�'��-������ �"��(�:�	����	;� �:�	�:�-�%��2��	;��ก(� #ก  
�� 
��		;��,�� #ก'��� ���ก�:&����7��ก���	�� #ก	�(��;� 

      3) '���&%����:ก:(��,��ก,����	�� #ก�:(�%� ก���� ���
��������!
����2 
�(��%�"��ก���'&���� )�
'ก��0!����,��
��,��ก(� #ก�:(�%�:��%����:ก:(���,�(��
'&%%� 

4) �)[ $	ก�
�,�� #ก��C"�)ก%�	���
(����� %�"����)*�:�	������9�ก�����,��ก,��� 
��ก���� ���
��������! ?�����
 ��,��,#�2���& � (�,��	��
���%!�	�� #ก�:(�%� �����-�:�	�
���'��9�ก��%� ���	ก������
�	,��ก8��ก��������"��	�� #ก ����	�,�C"�)ก%�	�,��	C"�	(�������%���
�:ก:(��ก����-���-�8��ก����ก����%���
��� 
����2������%���,����	�ก���� ��� 

��������!:�	 ��ก��; ���?�����	�"�ก��
��	�%���%� ��กC"�)ก%�	� 

      5) �)*�
��	��ก��
��	�%���%�  �	ก��ก
��������!�'	ก2��ก��������"��	�� #ก
�������'	ก2��ก��������"��	�%�"�ก����ก�'ก��
	�	�ก ��� ?���ก���� ���
��������!�)*��
��	�
�(	������ก�����%��,! �'(�)F� )��ก�� �������ก�'��ก���	�ก��
	�$ �ก��
��	
��ก�'
'&%%�����ก������	�ก�'� #ก 

      Helm, Beneke �� Steinheimer (1998)  ก�(���(� ก���� ���
��������!�)*�
ก�'��ก���	�ก���	��,#� ?���%�"�������
 ��,�C"�	������������	��,#�1���	�ก�'�� 
ก�������ก��
	���ก��������"��	�� #ก����ก� ��-��)*�ก��
��	��,��,#�%���
����2�����������	�
� #ก C(��ก�'��ก���	�ก��)�����:��
1������ ����-� %�"����� �ก#'C����� #ก	�(��
�����
�	
:(	����	��)*��''
(�C�:(	ก����7��ก�������ก���
�	  ����-  

      1) 
��������!ก��������"��	�� #ก
����2
�	�%���:�	�ก����ก��)�ก��%&01�� 
�	�ก���� ก����ก��1����
2����ก���	�:��	� ก�(��%�	 
��������!�����%&01����
 ��,�
�,#�,��ก8��ก��������"�����7��ก���	�� #ก�&ก ��� 
����2�	��,#�)�
'ก��0!ก��������"� 
���%�"������'"�0ก���,�� #ก �,#�ก���� ก���	�%�"��� ���ก��
���ก: '����ก��7��ก�� ��
%���
������������ #ก�:(�%��� �	ก��ก��-%�"
����2�����,��,#�ก��������"��	�� #ก���C(��
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ก�'��ก��ก��
�������)B�
�����9!ก�'C"��,5( � #ก	��� ��
����	�	�(��ก�:�	��	��� �
 ��,�
�,#�
��	��ก��ก�������)*��")9���
	 %��	�ก�'��� ��-����
����2�(���,�%�")�����%����"���
%���
����2�	�� #ก����	ก������C��� ก��ก��������7��%�������������ก�� #ก; � �������-� 

2) %�"����� ���
��������!�
	�� #กC(��)�
'ก��0!:�� � #ก������"���ก 
)�
'ก��0!:�����)*�)�
'ก��0!����������,�� #ก%� ?����ก�:&���,�
�	�����5�:�'$:��
��7�� ����ก��������"��ก�������ก�'	���0!��%����"�
�ก�	�� #ก %����"�
�ก���C�ก��':(	
C�
��d�9�j���ก��	(���	�� #ก�������  

3) ก���� ���
��������!��(���,�%�"��)�
��9�1�� ��ก������C� ก��:� 
���� 
	�(��
��,:&
�C� �"��(���� ,�	������	�(��;� 	;�%������ก(	�,��� %���2��� #ก	�(��;�  
��� �,�(���	�"�� �,�� #ก������"����ก�:&����7��ก��� #ก	�(��;� ��ก���� ���
��������!
�(���,�%�":� 
�����(�� #ก%�� ����)*�:�	�; ���'ก���(���,��	�����,��	:�	�ก��ก��
��'
�&�
������  

4) ก���� ���
��������!��(���,�%�"��%���
����2�� )�
'ก��0!ก��������"� 
�,��,��
�ก�'��� ��ก�1�� ��
�	�%����:ก:(�� %���:�	�ก��������	�� #ก)8����  

      5) � #ก��'�"�%���
��%�5��%&0%(��	�ก��������"� $ �ก���	����
(��'C� �	' 
ก�������� �"���ก)�����:��	� �����������"��(�����	;��
 �
������:�������"���ก���� ���
��������! 
ก�'����	���%�"����-������ 

6) ก���� ���
��������!�(���,�C"�)ก%�	���������7��ก����ก��������"��	�� #ก 
�����-�������ก���� )�
'ก��0!ก�������ก��
	���'�'���	�%�"��%�����2��'�'���	� 
C"�)ก%�	�:(	ก���� ก����ก����ก����
(���(��ก�'ก��ก����	�$���������ก��-� 

Katz �� Chard (1996) ก�(���(� ก���� ���
��������!�)*�������,������ก��
���� 
%&01��ก��)�������7��ก��?�������,�C"�)ก%�	�,��	C"�	(��
��������!�,#�1������	�� #ก 
��-���������������'2��ก��ก���:(�� I ����� ��-�	�(����%���,���1����$������� ?���ก���� ��� 

��������!�����%&01����-���(��
�����,��ก� %&01���	�ก���� ก����ก��)8���� ����-  

1) �(��
��'
�&�ก��������"��	�� #ก ก������ #ก�,#�1��ก�'��ก��������:�	 �� 
C��������
 �'�'	�! 
��������!��(���,�� #ก�ก� ก���'���)�
'ก��0!��-� I ?���ก(	�,��ก� 
%�������������������-�ก���� ���
��������!�����%���,�����
����� ����,�� #ก��'�"�2��%&0%(����
�	�:� 

2) �(���,�ก��
	���)�
��9�1����ก��-� 
��'
�&��,�%�"����C���)����� 
ก��������	�(��:(	����	� 
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3) �(��
����%����(����	�	�C"�)ก%�	��,���������
(���(����ก��ก���ก��������"� 
�	�� #ก 

4) �(������,��ก� ก�����������-��������
(��
����,��ก� %���:�,��ก�"���ก��-�  
ก�����%�"���������ก��%� ���	ก���� �''
��������!�����,�%�"��������7��ก��� #ก	�(����ก?�-�
��ก������-� 

5) �(���,��,#�2����ก�0,��	��9�ก��������"��	�� #ก ?���
��	�ก��)�������7��ก�� 
� #ก����� ���ก�(�ก��)�����$ �����''� 
	' 
       ก��;:�(:�	�
��������! �)*�ก��ก������%�"C"��� ���
��������!:�	� ������ก��	�"(:�	 
ก�'��ก�� ����	%� ���%��,! %� ;:�(:�	���	�"�:(�� I ����	
��	�ก��������"���-��	�� #ก�� 
%�"	�(����,��กก�� ��ก��;:�(:�	�
��������!%�"�������)*�:�	�klก�����9�ก��;:�(:�	�
��	�
%���%� ก�':��	�	�"(	�(��:(	����	� Booker, Carter �� Nimmo (1999) ก�(��2�� ก����� 

��������!����	�)*��%���	���	�,�%�"; �;:�(:�	�
��	�%���%� ��ก����7��  ����- 

1) ก��;:�(:�	�
��	�%���%� ��กก��)B�'�:� ����,�%�"������ ��%� �����0� 
�ก����ก�'���%� %&0%(�?���	���)*���	���ก� ,��	�&  ���ก��
	�; � �ก�(� 

2) ก����7��������� %���
����2 ���& �&(�,�������� ����	�%�" 
����2�ก� ��-� 
; ����0���%�";:�(:�	�
��	�%���%� ��กก��)B�'�:���,�	������ 

3) ก��;:�(:�	�
��	�%���%� ��ก�����
��������! �(���,�%�" C"�)ก%�	� ����	�%�" 
:�,��ก���& ��#��	�ก��
	���ก����7��,��ก
":� 

4) %�":�	���ก��
��	
��ก�'C"�)ก%�	� ����	�%�"���&��� �ก����ก�'%���%� �'�-	�,��� 
�	�ก��
	���,��ก
":� ?���ก��;:�(:�	�
��	�%���%� 
(��
����,�%�"��%����� �����ก��-�
�ก����ก�'
������������,:&C��(��������		;� 

5) ก��;:�(:�	�
��	�%���%� �ก����ก�'%���,����	�
��������!�	�� #ก  
���%�";)
"(ก��:�-�
��:�8����ก��:� 
�����ก����ก�'���������%�"�)B�'�:���,��ก
":� ?���
����2

(��
���ก��%� �	�� #ก����2���������%���,��� 

6) ก��;:�(:�	�
��������!��������ก��
��'
�&�C"�)ก%�	� C"�'��,�� ������	�%�" 
; ��,#���2�������� #ก������"� 

7) ก��;:�(:�	�
��������!
����2
����ก�&(��&����,(�ก��������"����������#�ก�'� #ก  
C"�)ก%�	�������	�%�" 
��������!��ก���� �
 �,��ก
":��''%���%� ����	ก�����-� 
��'
�&�
�,�C"�)ก%�	� ������	�%�"; �������"�ก��
	��(��ก�� 
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Helm, Beneke �� Steinheimer (1998) ก�(���(� 
��������!���
����2����,�%�"  
C"�)ก%�	� ���&��� :�,��ก2��%���:�	�ก�������������	�� #ก; � ��ก�0�	�
��������!��� ��)*�
 ����- 

1) �
 ��,��,#�2��,��ก8��ก��������"��	�� #ก���&ก ����	���7��ก����-� 
 ����(��ก��	���0! ��:�� 
��%� ��
:�)F55� 

2) �)*�ก�	'
��,��'ก��
���ก:	�(���)*��''�	�%�"��ก��'����ก%���
�������� 
�	�� #ก�:(�%� :�	 ����7��ก���	�� #ก���ก���,�����-� 

3) 
(��
���ก�'��ก��������"��,�(��ก�� 
4) �(���,�%�"
����2
(��
���%����"�%���
����2�	�� #ก�,�
"���-� C(��ก��ก�������� 

%��������� ?�'?�	�����ก��-� ����	�,�� #ก; ���7��%�������������ก��	�:� 
       ��	%�������:��
�&); ��(� ก���� ���
��������!ก��������"��	�� #ก��-���%&0%(��� 
�)*�)�$���!��-�ก�'� #ก %�" ��C"�)ก%�	� :�	 ���)*�,��ก8�����%���	���	���
��%�5 
��ก��)�������7��ก��� #ก��ก��)�ก��%&01��1����
2����ก�� 
 

1.6 ก��������
��������  
Helm, Beneke �� Steinheimer (1998) ก�(���(� ก���� ���
��������!�� 

%�������)*�	�(���������%�":�	���ก���:����ก��ก(	�ก���� ����
�	?��������,�ก���� ���
��������!
��%&01�� ก���� ���
��������!%�� ������ก�� ����-  

1) �:����
��	 ��
 & 	&)ก�0! �������)*�:�	�����,��,��
�ก�'��	�"����:�	�ก���ก#'  
������ ����
&  %�	 ����C�ก�����	ก���� ก��ก�'��
 & 
��	���:�	����$ ���������ก����ก;���)*� 

(�� I �,��,��
�ก�'��	�"������ก#';��:�-��:(:��)=ก����ก�� ��(� ��	�"����:�	�; ���กก��
���ก:
%������
 &	&)ก�0!)��1�� '��� �,�� ���ก��;����-�,�  ��(� ก� �� ก��! ��� ��#ก  ��
	 
)�กก� ก��	�2(���") h[�!�2(���") �2''����ก�
��� �%���	�'����ก�
��� �)*�:�� 

2) ��ก��,��ก
":� �)A�,���ก����7��� #ก ?�����(���,�%�"���'�(�%���ก#'��	�"� 
)��1��  ��ก�0� 2�������,��,#���7��ก����ก��������"��	�� #ก	�(���� ������)*�
�")9��� 

3) ����C�ก���� ��� ���	ก��9��ก#'��	�"� ��(� '����ก
�-� 1��2(�� �''
���ก:  
1��2(����ก
;� ! �2'�
��� �2''����ก1�� ก�������; 	�ก�����")�''������&� 
(Webbing) ก�����'����ก (Journal) �
 �%���%� �,#�,��	%����"�
�ก�	�� #ก %�" ,��	C"�)ก%�	� 
�)*�:�� 
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4) :�-��)A�,���ก���� ��� ��(� :�	�ก��'����ก�d:�ก���� #ก$ ���9�
���ก:����� 
'����ก
�-�%���
���ก:�&ก��� ����ก��%� �)*�:�� 

5) �� �
 ���	�"�,��	��ก�)�������	�"�ก�'C"�����ก������	�ก�'� #ก $ ������0��(���	�"� 
� �''� %���������ก�)����� ��������� �
 ��,��,#���7��ก����ก��������"��	�� #ก ��
�,�� #ก��
(���(����ก�����	กC�����	�:�,��	�	�ก�&(� ���(���� �:�����
 ���	�"� ��ก�(�� 

6) �� ������ก��
��	�%���%� �	�%�"��กก�����
��������! ���:(����%�"%�� 
������
��,��'ก��
��	�%���%� �	�:��	������:(	��7��ก����ก��������"��	�� #ก ��������

��,��'ก����ก�)�����������"��(��ก��ก�'����	��(����� 

Seitz (2008) ����
�	��-�:	�ก���� ���
��������!ก��������"��	�� #ก?���; �����ก 
)�
'ก��0!ก����������ก���� ก�������ก��
	��,��ก(� #ก)8����;�� ����- 

1) ก������C�ก���� ���
��������! �)*�ก��ก��,� �(���ก#'��	�"�	;� ����	;,�( 
 ���ก#'	�(��;� 

2) ก�����	ก�������%$�$���������,��
�ก�'��	�"����:�	�ก���ก#' ��(� ก��	�  
2(��1�� �%���	�'����ก�
��� �2''����ก�
���  ��
	 )�กก� ก� ��
��,��''����ก  

3) ก��ก��,� �)A�,�����ก���� ���
��������!ก��������"��	�� #ก ������	���� 
�ก����ก�':��� #ก ก��������"�����7��ก������ก� ��-��	�� #ก $ �:�	�ก��,� �(�:�	�ก���ก#'
�d:�ก���	;� ���ก#'	�(��;� ����ก��%� 

4) ก���ก#'��'�����	�"� �����9�ก�����,��ก,��� ก��
���ก: ก��� '����ก  
ก��
����ก�'� #ก ก���ก#'C���� ก��2(��1��   ��ก��-����ก��%� ���	ก ���%��,! ������
�	
��	�"�����	�
 ��,��,#��(	��	�ก��������"�����7��ก���	�� #ก   

5) ก���
 �������	�$������	����ก��������"��)*�ก���� �
 �C�ก��������"��	�� #ก 
C(��ก������
�	�	�%�" 	���
 �C(��'	�! ก��������"��������	�$������	����ก��������"��	�� #ก 
��ก)�
'ก��0!���%�"�� ��-� 

      6) ก�����
��������!;)��� �)*�ก�����C����; ���กก���� ���
��������!;)����� 
ก��)�������7��ก����ก��������"��	�� #ก ���;)�����ก��)��')�&�ก�������ก��
	��� 
ก�����;)���ก�'C"�)ก%�	� 

ก���:����ก���� ���
��������!�)*�ก�'��ก�����%�":�	��:����ก���(��,���?�������,�%�"

����2�� ���
��������!; �	�(����)�
��9�1����'���&�)A�,���; �	�(��������� 
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2. ก��"���!��&�0��ก����ก��������+������1ก")!��� 
 

��:�� %�1�ก �  (2551) ก�(���(� ��7��ก�� ,���2�� ก���)������)�� ���ก�����,������ 
���&7�1�� �	�	�����'':(�� I �����-�:��'&%%�����,�
���2���,������; �	�(����
)�
��9�1�� $ ����
��������ก
��'?�'?�	�����-� :�	 ��ก���������ก��,�( I �����-�
%���
����2��ก��)��':��:(	
1���� ��	�,��	1���,�(��'��'��	�%�	'%�����
��%�
%���
����2��ก�����,������ ���:(�� I �	�'&%%��
 �		ก���d:�ก�����7��ก����C����
���ก���,����)*���-�:	� 
 
 2.1 &�0��ก����ก��������+������1ก")!��� 

      ,��กก����7��ก���	���&��! ��&��!��ก�'��ก����7��ก������ก� ��-�	�(���� 
����:� �)������)��;):�	 ����: ���'&%%����%����:ก:(��������9&ก������ #ก�:�'$:��-� 
��'��'�����
��%���7�9������,��ก,��� ��:�� %�1�ก � (2551) ; �ก�(��2�� ,��กก����7��ก��
�	���&��! ;�� ����- 
           1) ��7��ก���	���&��!�)*�ก�'��ก���)������)�����:(	����	� :�-��:()B�
�9� 
(conception) ��2���&7�1�� (maturity)  �� ������;):�	 ����: ก���ก� ��-�����)*������
�(������,������ก�'��ก����- %�������	���ก�(���(� ก��������"������:������	� #ก����
"(�''ก����ก��
��$����������;�(2"ก:�	� ����ก��������"� ����7��ก���	�� #ก���
��%�5�ก� ��-�:�-��:(�)*����ก
���(��)8����ก(	����� #ก�����$�������  ����-�ก��
(��
�����7��ก����ก��������"��	�� #ก
����)*�:�	������:��:�-��:(ก(	�%�	  ������ก ��:(	����	�;)$ ������9�ก������,��
� 
           2) ��� �'��-�:	� (sequence) ��7��ก���	��:(�'&%%������ก�0
� ���ก�� �:(	�:�� (rate) ����������ก��C(����-�:	�:(�� I 	��:(��ก��; � ��7��ก���	�
� #ก ������;)�)*���-�:	�:(	����	�ก��	�(�����%� ก��0!; � $ ���-�:���)*���-�8��
��,��'��-�:	�
:(	;) $ ����:(���-�:	�� #ก�����9�ก��������"�����)�����;) ���(�����ก�����)��'��ก��-�� ��;)
"(
��-����
"���-�;) � #ก	����%���
�'
����
 ��d:�ก���2 2	�����%���; �� #ก�:(�%�	����
%���
����2�� ����  ���,����ก(	�	�ก ���,����; � ��(� �" ; �ก(	�� �� 	�ก%�	�������ก�' 
ก��,� � ����ก���" ���ก;��ก(	���ก�(��� ��; �%�(	���-� 
                3) ��7��ก�� ���:(�� I ��%����ก������	�
�����9!ก�� (several inter-related 
dimensions) ��7��ก������(��ก�� 
:�)F55� 
��%� ��:�� ��	���0!�:(�
(��
(�C�ก��'
?���ก����ก��  ����  ���,����ก���,���	�ก ���,�����ก���,���:�� ��� ������	�� ���ก��2�� ���
� C� )ก:�ก#�����,� ���	��� I C� )ก:�:�� ��� ก��ก������
(��
�����7��ก��	�(���,��
�$ �
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%�����2��%���
����	�� #ก����%���������� #ก$ �'"�0�ก�� ���:(�� I 	�(��
� &��
(��
���
��7��ก�����
��%� 	���0! ����:��55�0 �(��;)ก�'��7��ก�����
:�)F55� 
           4) � �'��7��ก���	�� #ก��-�ก�'� �'�&7�1���	�
�	����'')�
��
$ �:�� ก�(��%�	�'')�
����%�'%&�	����,��	�'':(�� I �:�	���7������ ��'��'
	�(���:#���� ก(	�����'',��		������-�����,������; �	�(��
�'"�0! ��-���-)F������ ��	�����
ก��1����
��%� (physical and social environment) ������ #ก��
(��
��%�5��ก����7��
$%��
������ก��������������9&ก�����
��	�,������ #ก; ���' 
            5) ก������5�:�'$:����7��ก���	���&��!�)*�C��	�ก��)B�
�����9!
�,�(��)F���� ������9&ก���ก�')F���� ���1���� ��	����:(��(������: $ �)F�������
���9&ก����)*�:��ก��,� ��ก�1�� 
(��
1��%�	'%��� 
��%� ��$	ก�
����; ���'ก�� "�� 
�	����
( ���''	�(����)�
'ก��0!ก��������"��)*�
���ก��,� $	ก�
�)*�;); ��	�ก���
 �		ก
�����ก,��	��	� ��ก�1���	��:(�'&%%���-� I 2�	�)*�C����9!
& �����	���7��ก���(��:#����:��
��ก�1��,��	;�(������  ������ (timing) ���)F����:(�� I ก��':(	� #ก�)*�
���
��%�5 ���� 
���:(��(��ก������5�:�'$:����7��ก������:ก:(��ก�� C�����ก� ��-�ก#�:ก:(��ก�� ��� 
             6) �������	���7��ก�� ���ก���%���	�;,��������ก����;)���)������� 
���ก����%	; �ก(	�����%���� ���� ��� ��� ��; � 
(��ก��%�'%&�ก���������	���������
��������ก
(���ก��:��;)
(��)��� %�	 � #ก������-����)F 
����	� ก(	�����%�'%&�;,�( ��	��	 
kx���	 ����-���	; �:����� �' 
           7) ��7��ก�����ก���%���	�;,���)�������ก)B�ก�����
��	�������ก 
;�(
����2'��%�' ���)*�ก���%���	�;,����%�'%&�; � (form reflex to voluntary movement) ��(� 
)B�ก�����
��	�����'�����ก��ก�ก� 2�� 3 � �	� %�	 ก��ก����	$ �	�:$���:��:�	�2"ก%�'%&�; �
ก(	�������ก������	%�����ก���	�	�(������; �����		��&)���0 4 - 5 � �	� ��ก�%�'%&�ก��
�%���	�;,���
���2�����(��ก��
����2��7��; ���ก ��(� ก����  �� ����� ,�:2ก���  
ก��)� ��8! 
���)�0�: ก��ก�{� ��B���)| �)*�:�� 
        8) ��7��ก������d:�ก����������กก���
 �		ก�''��� I ก(	�����
�)�����;)�)*��d:�ก����������� ��(� ���ก	��& 3 � �	� ����	�,#��	���(����
�����%���	�;,���-�
:��������� �:(����	� #ก	��& 1 )= ����	�" %���(� D��(-��E 	��,���2�� D��(�	������,�,�"E ,��	 
D��(�	��� ��%��;)E ,��		��,���2���%���	� ���	��� I ���;�(��(��ก#; � :(	������	$:��-���7��ก��
 ���1�����)�
��9�1��������-�����" 	�(������������� ���)*�ก����(� ก������� ก��)����9! 
��	��ก�� ��	�ก�	�; � 
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          9) ก��)B�'�:�����,��ก�'��7��ก���	�� #ก (developmentally appropriate 
practice) �����,�� #ก����7��ก��ก���,���:����� �'; � � ����	� #ก��)�
'ก��0!ก��������"� 
 ���:��	���ก)�
��
��C�
:(�� I ; ��ก( �	��,#� ; ���� ,��'��' ; �ก���� ����
 ���;)
"(ก��%�   
ก���"�
�ก ก���"  ������	ก���� ��-���-C"��,5(%��
(��
�����7��ก���	�� #ก$ ��,���$	ก�
������"�
��กก�������� 
����� � �	� ��%���' 
����� ��	� 9�����:�  ���ก����(� ก��������:��
ก�����%���
����2 $ �	����C"��,5(�,�ก���	����
( "�� �,�$	ก�
� #ก��)B�
�����9!:	'
�	� 
ก�'C"��,5(����	�,�� #ก������"�2��ก���	���'����%����"�
�ก����%���
1���� ��	�����)*���:� 
       ��:��  %�1�ก �  (2551)  ; ������ก��7��ก��� #ก		ก�)*� 5  ��� ; ��ก( 

   1)  ����(��ก�� (physical ,��	 psycho-motor development) ,���2��  
%���
����2�	��(��ก����ก�����:����	�����'2:(�� I ��ก���%���	�;,�$ �ก�����ก�������-	
�� �,5( (gross motor) ก�����
��C�
��'�"���ก�����:�����	)�
��ก����ก�����ก��ก���:(�� I 
(fine motor-adaptive) 

   2)  ���
:�)F55� (cognitive development) ,���2�� %���
����2�� 
ก��������"�%���
�����9!�,�(��
���:(�� I ก�':��	� ก���"�%�  �"��,:&C� ��%���
����2�� 
ก���ก�)F5,� ?����
 �		ก ���ก�����1���
��	%���,�����ก��ก����  ����-� ��7��ก�� 
 ���1��� ��
��	%���,��� (language and communication development) ก�����:�ก�'��	������
)�
��ก������	�ก�)F5,� ��%���
����2��ก��)��':�� (fine motor and adaptive) �����%���
�ก������	�ก�'��7��ก�� ���
:�)F55� 

   3)  �����:��-	���0!  (emotional development) ,���2�� %���
����2 
�� ����
 �%����"�
�ก ��(� �	�� ;�(�	�� ��ก �	' $ก�9 �ก���  ก��� ���)*�
&� %���
����2
��ก����ก�� %�����ก?�-���%�'%&�ก���
 �		ก�	�	���0!	�(���,��
�����	�C��5ก�'

2��ก��0!:(�� I :�	 ��ก��
����%����"�
�ก��� �����'2�	:(	:��	� (self-esteem) ,��	 
	�:�$�����!?����ก������	�ก�'��7��ก�� ���
��%� ��� '��%��-������ก�������7��ก����� 
 �����:��	���0!����� ���
��%��)*�ก�&(�� ���ก�� %�	 psycho-social development 

   4)  ���
��%� (social development) ,���2�� %���
����2��ก��
���� 

�����91��ก�'C"�	��� ����ก�ก��)��':����
��%� %�	 
����2���,������:��'�'���	�:� 
�(����	ก�'C"�	��� ��%�����'C� �	'����%����)*�:���	�:���	� 
��,��'� #ก,���%������2��
%���
����2��ก���(���,��	:��	�������:)������� (personal-social, self help, self care) 
��ก��)B�'�:�:���,��
�ก�'ก�������'��'�����
��%�����7�9����	�
��%�:��	� ��
��7�9���
�ก� 
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   5)  �����:��55�0 (spiritual development) ,���2�� ก���)������)�� 
%���
����2��ก���"���ก%&0%(��	�����:�	�:��	� ��ก���������ก��%�'%&�:���	��,����	ก
 ��������:���������	'���%����
����
��%! �����
"(ก���"���ก%&0%(�����:�	�%�	��� I %����"�
�กC� 
�	'���� �����7��ก�� ���%&09��� (moral development)  ��(� %�����::�ก�&0� ?��	
�:�!

&���: ?������;)
"(�)A�,���
"�
& �	�����:��� ���� �)*�	�
���ก%����,#��ก(:����ก���'�� �'��� 
��%���
�'
&���:��	����,#�%&0%(��	�ก�� "��
����� ��	� ��� 
�:�! 
&�����1���	�
9�����:� ���)��7�9��� ?�����7��ก���� �����-����)*�:�	�	������-�8�� ��7��ก�� 
 ���
:�)F55��� �����:-
��%� ��� ��������&�9��
����%�����ก?�-��	�ก����7��:��	�
 ���%���,��������� � ก��������� %� �" ����:(%��� � �����:�,�'��
&�9�j �&(�)�$���!:(	ก��,�& ���
��กก���
 %����&ก�!  ���)F55� ��ก��
����
��:�
&��	�
��%�
(������	���&����:�$ �;�(
�'(���ก�C(����9&! ��'��%��-���'�(���7��ก�� ���
:�)F55� ��:��-	���0! ����:��55�0
���	�"(��,�� ��7��ก�������:�� (mental development) 

,��กก����-�8���	���7��ก��� #ก 
��%�ก��	�&'����ก���,(�)���� 

,��8	����ก� (NAEYC 	���2���� �1��:� 9���'��, 2551) ; �ก�(��2�� ,��กก����-�8���	�
��7��ก��� #ก?����)*�ก>�ก0�!��-�8���	�ก����7��� #ก���%�")8��������)*�:�	�%�����2�� 
��ก���� ก�������ก��
	�  ����- 

1) ��7��ก�� ���:(�� I �	�� #ก;�(�(���)*���7��ก�� ����(��ก��  
	���0! 
��%� ��
:�)F55�������%���
�����9!�ก��������	�ก��	�(����กก��;�(; � ��7��ก�� 
�� ���,�����
(�C�ก��' ����	��9���:(	��7��ก�� ���	��� I 

     2) ��7��ก���	�� #ก��ก� ��-�:����� �'��-� %����"�%���
����2�� 
��ก�:(�� I �2"ก
������-�$ �����-�8������ก)�
'ก��0!� ���	�� #ก 

     3) 	�:����7��ก���	�� #ก�:(�%����%����:ก:(��ก������7��ก�� 
���:(� ����;�(��(�ก�� 

     4) )�
'ก��0!�'�-	�:���	�� #ก�
(�C�:(	��7��ก���	�� #ก�:(�%�  
;�(�(���)*��� ���'�ก,��	�' �(	�
(�C�:(	��7��ก�����(��:(	�� 

     5) ��7��ก���	�� #ก�ก���,���;)�����������%� � �; � ก��������"��	�� #ก 
���7����ก�d:�ก������;�(?�'?�	�;)
"(�d:�ก������?�'?�	���ก��-� 

     6) ��7��ก����ก��������"��	�� #ก�ก� ��-���'��'��	�
��%�����7�9��� 
���,��ก,��� �0� ���ก��ก#; ���'C���ก'��'�����7�9��� ��� 

     7) � #ก�)*�C"������%���ก�:�	��	���$ �������"���ก)�
'ก��0!:�� ��
���� 
	�%!%����"���ก$�ก�	':�� 
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       8) ��7��ก����ก��������"��)*�C�
�'����	���ก��ก)B�
�����9!�,�(���&7�
1�� ��
����� ��	��	':�� 
        9) ก����(�2�	�)*�	�%!)�ก	'���
��%�5
��,��'��7��ก����-� 4  ��� 	��; ��ก( 
��7��ก������(��ก�� 	���0! 
��%� ��
:�)F55� �0� ���ก��ก����(�����(��
��	��,��,#�
2����7��ก���	�� #ก 	�ก��-��(���,�� #ก������$�ก ��)B�
�����9!ก�'C"�	��� �
 �		ก��%�'%&�?���
%����"�
�ก�	�:��	� ���2����7��%���
����2 ���:(�� I �	�� #ก 

         10) � #ก�����7��ก�����ก���,���2��; ���'$	ก�
��ก��klก��ก�:(�� I 
���2��; ���'%������������ �'����,��
� 
           11) � #ก�������"�; � ����
& ��
����� ��	� ,��	'��'����:��"�
�ก)�	 1����-����
�(��ก������:�� ; ���'ก���	���'���,#�%&0%(� � #ก%��; ���'ก�����-�� "��
����� ��	������
%�����ก %���	'	&(� %�������%�)�	 1����-�����(��ก������:�� 
                       12) � #ก����9�ก����'�"�����9�ก��������"� ���2��ก����'�
�	
������:��"��:ก:(��ก�� 
        ����-� %�")8��������)*�:�	����'����%����"�%����������ก����ก�'��7��ก���	�
� #ก)8���� ����	���ก��ก���� ก�������ก��
	����2��ก��)�������7��ก��� #ก %�":�	�
%�����2��:��� #ก�)*�
��%�5 ����	ก���� ก�������ก��
	��,��ก(� #ก; �	�(���,��
�ก�'���  
:��%���
��� ��ก�1�� ��%������	��	�� #ก�:(�'&%%� 

)8�'�ก��������"������:����-�:�-��:(	�"(��%��1!��� � )F��&'����,��ก8�����ก������!
����:����������
"��!��(�	������(� � #ก
����2������"�; �:�-��:(	�"(��%��1!��� ���
����2 
���������; ����&ก����	� ;�(�(���)*� ���1���  �:�� ����9��� '� ���� �
����2�,��"ก; �������"�
; �:�-��:(	�"(��%��1! ��(� ก���,�hF� �:�� �,�hF���)'����ก�
���9�����:� ��(� �
����-��;,� �ก��	� 
;ก(��� ก����'���ก���" %&���ก��
��C�
ก�'�"ก � #ก���; ���'ก��ก�:&��	�(���,��
�:�-��:(ก(	�
�ก� 
����2�(���,�
�	�; ���'ก����7��	�(����)�
��9�1��ก������5�:�'$:�	�� #ก��ก�ก� 
��2�� 6 )=�)*������,(�ก��������"�����(������:2� ��;�(	��� ���; �ก������5�:�'$:����(��ก�� 
��ก��������"��ก� ��-�	�(����ก������(����ก�ก� 2��
����' �:(� #ก 4 ��'�������"�	�(��
:(	����	�C(��ก����(���ก��������''
���:(�� I �	':�� ����
 �		ก?���	�::��ก�0!�J��:�
		ก���,��,#���ก'&%��ก1�� �(���(���ก��ก���� ��'�C��$�ก $ ���ก�����ก:�-���	
��:�8��
�(�� #ก��ก��������"��'�-	�:���������ก)�2�,�������$������� �:(	�(�����(�ก��������"��	�� #ก�����:�-��:(
���'���?����)*���ก8��
��%�5������ก��������"�:(	;)��	��%:�	������;�(	��� ���; ���
�(������:(	�� (��,��� '�� !��� � �?�, 2548)  
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ก��������"��(��	��& 0-6 )= 2�	; ��(��)*�$	ก�
�	��	�ก��������"����������-
�	���:�'$:
	�(���� ��#� $ ��J���(�� 3 )=��ก 
�	��	�� #ก��ก���)������)����-�)����0�
����
�	���
�& ����	�:(	 
���%����
�	� �����-��	�,��ก�����-�C��
�	� ?�������
(�C�:(	
:�)F55���%���
J�� �	�� #ก 2��� #ก; ���'ก����7��; ���'ก��ก�:&�� �����9�ก�����2"ก:�	����� ��(����7��
�?��!
�	� ��:%:�:(	ก��������"��������-�8���	�ก������� �(���,���ก�ก��������"���7��;); �
:�	 ����:	�(����)�
��9�1�� � #ก�����-�	'�%���	�;,� 
��C�
 �)*��������	'��(������	�������  
� #ก�	'ก��ก���ก����(� ��ก��		กก�����ก�� � #ก�	')F�� �� 2	�,5�� )�"ก:��;�� i�i � #ก��(���
��������#ก I ��	� I ;)���	�ก�� �����-ก����(� %�	 ก������� $ ��,�(�������"������ 0-6 )= ���
��%�5
���
& %�	 %�	'%��� ; ��ก( �(	��( ��'&%%���%�	'%��� J��-�ก���:����ก����ก��
��,��'�(	��(
��8���)*�%���ก�	��"ก �����%���
��%�5%�'%"(;)ก�'ก��
	�� #ก)8���� (%0ก���ก��
ก����ก���,(���:�, 2543) 

��������&�9��
�� �����5�0$
10 (2551) ก�(��2��ก��������"���)8����;���(� 
� #ก������"���ก 1) 
����� ��	�)F��&'�� 2) %�������5�	ก����	�
�	� 3) ก����'�"������: 4) 
��ก����:� ," ��"ก ��-� ก�� �� � #ก I ����7��ก��,�����-�:	� ก�(��2��%����"���-�  
� #ก����-�:	�ก��������"��)*�'��; ,�����-�  ����- 

1) ก������	�"��(��
�����	� (Information) 
2) ก��������"���ก
����� ��	�����;) (Learning) 
3) ก����ก�� ���:��	� (Study)  
4) ก��%��%���,�%������� (Research) 
5) ก��,�)�
'ก��0!���� (Experience) 
6) ก���	�2"ก�	�C�  (Experiment) 
7) ก��
����%�����������5�J�� ��� (Skills) 
8) ก��
����%��������� (Understanding) 
9) �ก� %����"� (Knowledge) 

  10)  �ก� )F55� (Intellectual) 
  11)  �ก� )F55���:�����&ก�! (Wisdom) 

ก��������"��	�� #ก)8���� ����:���)*�
������
��	��,��,#��(�� #ก)8����
����2 
������"�; �	�(��;� ��������"�C(��	;� ?���%�")8��������)*�:�	�������ก��������"��	�� #ก����	���;)
"(
ก���� ก�������ก��
	�����,��
�
	 %��	�ก�'��7��ก����ก��������"��	�� #ก�:(�%�  
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  ����-� � #ก)8����
����2������"�$�ก; �:�-��:(	�"(��%��1!��� ���ก������ก� ���)*����ก 
?����)*�ก�'��ก���)������)�����:(	����	� ����� �'��-�:	� $ ���7��ก���&ก �����%����ก������	�

�����9!ก��;):�	 ����: 
 
 2.2 ���!�!�������!
����.���ก��"���!�� 

      �1��:�  9���'�� (2544) ; ��,�%���,����	�ก��)�������7��ก��� #ก�(� 
,���2�� %����"�%����������	�%�"�����:(	��7��ก�� ก��������"� %���
��� ��%���:�	�ก��
�	�� #ก�:(�%� ��ก��)�����C���7��ก��%���)*�;)	�(��:(	����	�
	 %��	�ก�' 
ก���� ก�������ก��
	� 
       ก��)�������7��ก�� ,���2�� ก�'��ก��
���ก:�d:�ก����	�� #ก���0���
ก��ก�������� '����ก�����%���	���	���C"�
	�
������-�,��	ก��,� 	�(��:(	����	� ����	�)���'����'
�d:�ก������� #ก�
 �		ก���:(�%��-� �)*���	�"���ก����7��ก��ก����,�� #ก; ���'ก����7��
	�(���:#�:����ก�1�� (ก������ก��,  2546) 
       ������! �ก���0�  (2552) ก�(���(� ก��)�������7��ก��� #ก)8���� �)*� 
ก��)�������7��ก�� ����(��ก�� 	���0! ��:�� 
��%���
:�)F55��	�� #ก)8����  
�)*�ก�'��ก��:(	����	����)*�
(��,�����	�ก��ก���)ก:������ �,�� #ก���:(���� �&(����C� 
ก��)������������0�)��')�&�ก������C�ก���� ก��ก�������	
(��
����,�� #ก�:(�%�; ���' 
ก����7��:���& �&(�,����	�,��ก
":� 
        McAfee �� Leong (2007) ก�(���(� ก��)����� ,������2��ก����  ก��)�����
%(� ?���)�ก	' ��� ก��� 
	' ก��
���ก: ก��
��1��0! ��	�"�������%����"� ก��'����ก  
����	�����'"�0�ก���� ก���������ก������C�ก�������ก��
	�:(	;) 
       ก�(��$ �
�&) ก��)�������7��ก��� #ก ,���2�� ก�'��ก��
���ก: ก��'����ก
�d:�ก����	�� #ก����ก� ��-�	�(��:(	����	�
	 %��	�ก�'ก���� ก�������ก��
	� $ �����%���	���	 
���%�"
������-�����	�ก#'��	�"��	�� #ก��-����'&%%���ก�&(� ����	��������ก������C�ก�������
	�
�,�:��:��%���
��� %���:�	�ก����%����:ก:(���,�(��'&%%��	�� #ก�:(�%� 
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 2.3 ���กก��"���!��&�0��ก�� 

      ��ก��)�������7��ก��� #ก)8�������	'�(���	�ก���� ��ก��)������ #ก 
����)*�;):�� ก��)B��")ก����ก���������'�55�:�ก����ก���,(���:� �.�.2542 �ก�;�������:�� 
�.�.2545 ��:�� 6 ����&(���7��%&01��C"�������,� D�)*���&��!���
�'"�0!��-��(��ก�� ��:�� %����"�%"(
%&09��� ������9�������7�9�����ก�� ��������: 
����2	�"(�(��ก�'C"�	���; �	�(����%���
&�E 
������C"�������)*�
��%�5  ����-����%� ��ก���� ก����ก�������,��กก�� �& �&(�,��� ��
������)B�'�:��������C"�������)*�
��%�5��(�ก�� 
����� 1�5$5	���:���! (2545) ; �����
�	
,��กก��)�������7��ก��� #ก  ����- 

1) ก��)�����:�	�)�������7��ก���	�� #ก%�'�&ก ��� 
2) ����ก��)������)*����'&%%�
�����
�	 
3) 
1���� ��	�ก��)�����:�	�����ก�0��(�� ���ก�'ก�����ก��ก���)������� 

�	�� #ก $ ��� ก��)������,��)*�
(��,�����	�ก��ก���)ก:� 
4) ����ก��)�����:��
1���)*����� $ ���ก��

�����	�� #ก�)*����'&%%�  
5) ก��)�����:�	��� ���	�(���)*��'' ��ก������C� ก������%���	���ก���  

'����ก;���)*�,��ก8�� 
6) ก��)������ #ก)8����%�������9�ก�����,��ก,�����-��''����)*����ก�����'' 

���;�(�)*����ก�� 
 %�����!  �ก���0�  (2552)  ก�(���(� ��ก��)�������7��ก��� #ก%���� ,��กก��
��%�5
:(	;)��- 

1) :�	� ������;)���	� I ก�'ก�������ก��
	� ก�(��%�	 ก���������ก���� C� 
)�����C��)*�ก�'��ก��� ���ก�� 

2) %���,�%���
��%�5:(	ก��)����� Dก�'��ก��������"�E %����ก��:���
	' "�(� 
ก�'��ก����������-�
����2ก�:&��ก��������"� ก��)�����ก�'��ก��	��
�����'')�����
��-���; � ����	%�'%&�ก�������-�:	� �%���	���	 ก�'��ก�������)�
��9�1��:����	�
�	��
,��ก
":� ,��	:��������������:�����%�"%� ��-������ 

3) �����9�ก�����,��ก,�����:(	����	�:��
1������ ��%����)*�����ก�'�� 
ก��������"� ������;)	�(��,��ก,�����?�'?�	� ��ก�������ก��ก���:(�� I ��(� ก��ก����� 
��-������ ก��ก���1�%
��� ก��ก���ก��� �	� ก��ก�����ก��%��%��� ก��ก���$%����� �)*�:�� 
ก���� ��)�����:�	�
���)���:� ��%���:(	����	���ก�'��ก��������"��	�� #ก�:(�%� 
����:ก:(��ก�� %���
����2�	���ก������
 �		ก���&กก��ก������
 �		ก��:(��ก�� ������ 

��� ���,�����;�(��(�ก�� ก��)��������;�(���
":�
����#��''��-:�	�
����ก#'��	�"� �hA���� 
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C�����	�� #ก	�(��:(	����	� ���ก#'C�����	�� #ก�)*����'&%%� %��
�����'')�������� ��-
��-�����	%���
 �ก�	�%�"��ก��'����ก����'���C�����	�� #ก ?��������,�C"�
	�; ���	�"�
��ก�	����
��	�%����"�%���
����2�	���ก�����; � 
 
 2.4 ��ก($����ก��"���!��&�0��ก�� 

      ��ก�0ก��)�������7��ก��� #ก ,���2�� ���%� ก��)��������")�'':(�� I  
���%�"	�&'������������ก��)�������7��ก��� #ก ก��)�����	�(���)*��''�)*��������� 
ก��%��,���:� :����7��ก��ก��������"��	�� #ก���;�(�ก� ��-�ก�'ก��)������ #ก��ก
�''� 
	',�ก�:(�)*�ก��)�����:��
1������	�(��:(	����	����)*����'&%%�����	�(��

(��
�����7��ก����ก�:&��ก��������"��	�� #ก�,�
"���-� ��ก�0ก��)�����:(�� I ; ��ก( 
       2.4.1 ก��)������ #ก�)*����'&%%� ก�&(��(	� ��ก�&(��,5( 
              ก��)�������7��ก��� #ก��-�%����ก��)������)*����'&%%�	�(��
�����
�	
:(	����	�:�	 )= (ก������ก��, 2546) ����	 "%���ก���,����	�� #ก�)*����'&%%�:�	 ��-�)= 
�	ก��ก��-%�"%����ก��)������ #ก�)*�ก�&(��(	� ����	���ก� #ก�:(�ก�&(�	����%���
���
�,��	�ก��,��	2"กก��,� �,��������(��ก�� ,��	�)*�ก�&(�����	�����	'��(� ���ก��  ����-� %�"%����
ก��)�����,��	 "��7��ก���)*�ก�&(��(	� ��� (�1��:�  9���'��,  2544) ��
����������)*�	�ก
)�ก��,����%�	ก��)������)*�ก�&(��,5(��-���-������ ����	)�$���!:(	ก������C� 
ก�������ก��
	���ก����7��,��ก
":����:(�)= ���     

      2.4.2 ก��)�����:��
1��%����)*����� 
            ก��)���������,��
�
��,��'� #ก)8���� %�	 ก��)�����:��
1������������ 
�����)*���9����
	 %��	�ก�'9�����:�ก��������"��	�� #ก����ก�������ก��
	�����,�� #ก�)*�
�"��!ก��� 
         ����dก�!  �
����ก�! ��%0 (�.).).)  ; �ก�(��2��ก��)�����:��
1�����
��������(��)*�ก�'��ก��
���ก: '����ก,��	:���
	'�	ก
���ก����ก�'����	���ก����� ?�����ก�����
; �ก�������	ก
������ก����ก�'��9������ก�������� ?���; ��,���	�"�����%&01�������%���:(	����	�����	
ก����7��ก�������ก��
	�
��,��'��ก��������'&%%� 
        ��ก�0
��%�5�	�ก��)�����:��
1������������ 

1) �)*�ก��)���������ก� ��-����	� I ก�'ก�������ก��
	���ก��������"� 
�	�� #ก 

2) �)*�ก��)���������� �d:�ก�������
 �		ก�������)*�
��%�5 
3) �,�%���
��%�5��ก����7���& � (��	�� #ก 
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4) :�-�	�"('���-�8���,:&ก��0!������:���� �	�-	:(	ก������	�$��ก��������"�;)
"( 
����:���� 

5) ��ก���ก#'��'�����	�"��,�(��ก��)B�'�:����&ก'��'� ��-����$�������'���  
�&���	�(��:(	����	� 

6) ����%&01���	�C���� ?����)*�C���กก��'"�0�ก��%����"� 
%���
����2,��� ����	�� #ก 

7) 
��'
�&�ก����
(���(���	�C"��ก������	���ก��������"��	�� #ก 
                  2.4.3 ก��)�������กก��)B�'�:�  

  '&5���  1�5$5	���:���!  (2545) ก�(���(� ก��)�������กก��)B�'�:��)*� 
��9�ก��)��������%�"�	',������,��	ก��ก����,�� #ก�������	�,�; ���	�"��(�C"�������ก� ก��������"� 
��ก��	�������  ���,��	ก��ก���
��,��'ก��)������ก��,� �,�C"���������%����"� ����ก��	�
:�,��� I  ����
 ��,��,#��(�C"������
����2���'��
���'��	�(��; �
����#�:���ก0�!��:�8��
%&01��,��	 ��ก��	�������  $ �	���� &��������	�%�" ?���%�"
����2����%���	���	:(�� I  
��ก��)�����ก��)B�'�:� ; ��ก( 1) �'':���
	'���ก��  2) �'')�����%(�,��	��:��)���0%(�  
3) ก��)�������ก
1��������ก������ ����hA�

���� 

       2.4.4 ก��)���������	ก�������J�� 
    
1��
��%���
����� ��	� )�ก	'ก�'ก��	'�����-�� "� #ก 	���)*�)F���� 

,�������
(�C�ก��'2��)F5,���7��ก��,��	�d:�ก���'��	�(�����
��	�%����(����,��	%���
C� )ก:� �&ก�����-�	ก��ก$�%1��;����#'����(��ก�� ��(� )� ���� )� hF� �)*�,��  i�i �� 
$�%�����: ���)�
������ �����$�%	�กก�&(�,��������ก� ��ก%���C� )ก:��	�ก���������	�
�	�
��
(�C�:(	�d:�ก���ก���
 �		ก �����-�ก��������"�:(�� I �	�� #ก ; ��ก(  
(9� � �,��)���'�������! 	���2���� �����ก�0!  ����ก��,  2544) 

1) 		��
?�� (Autism) ��ก�0	�ก���	�		��
?�� %�	 � #ก��" ���,��	�"  
1������;�(���%�������;�(
':� �ก#':�� �	'��(�%�� ��� ����ก;�(hF� �)*�:�� ?�����)F5,�
��%�5  
3  ��� %�	 1��� 
��%� ���d:�ก��� 

2) 
��9�
�-� (ADHD)  ��ก�0�	�	�ก��
��9�
�-� %�	 � #ก���(��%���
��� 

�-� ;�(��
��9� ���	��(�� ?� ;�(	�"(���� ,&�,��������(� �)*�:�� 

3) �	� � (Learning Disability) ��ก�0	�ก���	��	� � %�	 ��%��� 
'ก��(	���ก��������"�$ ����� #ก;�(; ��)*�)F55�	(	� 	���
 �		ก���)*�%���'ก��(	���� 
ก��hF� �"  ����� %����0 �)*�:�� 
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4)  �
��#ก�?�� (Dyslexia) ��ก�0	�ก���	� �
��#ก�?�� %�	 � #ก��)F5,� 
ก��������"��� ���ก��	(�� 

5) �	
��	�!�ก	�! ?��$ �� (Asperger Syndrome) ��ก�0	�ก���	
 
��	�!�ก	�! ?��$ �� %�	 � #ก�� %���
���
����	':�� ;�(������%����"�
�ก�	�C"�	��� �� ก����'�"� 
������	�ก>��'��' ������
��%� 

   
(��,�����	�� #ก�����%���:�	�ก����������ก����ก���,�(���-��k�� #ก 
)F55�����;�� ���?���,�ก; ���'ก��klกk�����7���)*�	�(�� � �
����2����������(��ก�'� #ก
)ก:�����-������; ������-�
����2�����ก�1�������	�"(������,��ก� )�$���!:(	:��	���
)������:�; � 
      ����-� ��ก������������	
(��
�����7��ก��� #ก %�" �(	��(,��	C"�)ก%�	�� #ก
%��
���ก:�d:�ก���	�(���ก����  �d:�ก���'���d:�ก���	��
��	�2��%���C� )ก:�,��	%���
�(�����	���7��ก��'�� ���; � ก��
���ก:�������J���':�-��:(�������ก��(���,�� #ก; ���' 
ก��
(��
�����7��ก��; �����(���� 
 

2.5 ��3�ก��"���!��&�0��ก����1ก 
��9�ก��)�������7��ก��� #ก �)*�������,��	��9����%�"	�&'�������ก���ก#'��'��� 

��	�"��ก����ก�'��7��ก��� #ก ��9�ก��)�������7��ก��� #ก���:ก:(��ก��,�����9�  ����� 
����� 
1�5$5	���:���! (2545) ; ��
�	�(� ��9�ก��)�������7��ก��� #ก�� ����- 1) ��9�ก���� ��
)������''�)*����ก�� ; ��ก( ก��� 
	'��� :(�� I ก��
	')���1�% ก��)�����$ �C"������
��5�J��
���:(�� I ,��	ก��� 
	' ����''� 
	' 2) ��9�ก���� ��)�����C��'';�(�)*�
���ก�� ; ��ก( ��9�ก��)������''
��	
��
(��'&%%� ��(� ก��
���ก: ก�����ก��
����  
ก��
��1��0! ก����'���C����1�����hA�C���� ��ก��)�����ก������5�:�'$:�	�� #ก 
       ก������ก�� (2546) �
�	���(� ��9�ก��)���������,��
����%�����ก�'� #ก 3-5 )= 
; ��ก( ก��
���ก: ก��'����ก�d:�ก��� ก��
���� ก��
��1��0! ��ก�����%��,!��	�"���ก
C����� #ก����ก#'	�(���)*��'' 
        �	ก��ก��- �1��:� 9���'�� (2544) ก�(���(� ��9�ก��)�������7��ก��� #ก)8����

����2���; �,�����9� ; ��ก( ก��
���ก:�d:�ก��� ก��
��1��0! ก�������'����ก�ก����ก�':��� #ก 
�hA�

����� #ก ก������'')�������7��ก�� ก�������'����ก ก�����
��%���:� ��ก�����
�''� 
	' �)*�:�� 
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       ก��)�������7��ก��� #ก
����2���; �,��ก,�����9� :�������กก����ก��; �ก�(��
;������:��
�&); �  ����- 

2.5.1 ก��
���ก:�d:�ก���� #ก  
    McAfee �� Leong (2007) ก�(���(� ��9�ก�����%�"
(���,5(�����ก���ก#' 

��'�����	�"��ก����ก�'� #ก %�	 ก���kA� "��ก��hF� $ �9�����:�����%�"�&ก%����ก��
���ก:� #ก 
���:�
	��)*�)���� ����	ก���� �:����
1���� ��	�����,��
�:(	��7��ก����ก��������	�
� #ก �1��:� 9���'�� (2544) ก�(���(� ก��
���ก:	��	�"(���")�''�	�ก���� '����ก,��	ก���,�
%���
���;)���
������� #กก�����)B�'�:�,��	
���� ก��
���ก:	���ก� ��-��)*�ก����:�)�������  
��;�(�)*����ก��ก#; � ���0� ���ก��	����ก��
���ก:	���ก� ��-�����	���ก
�5��:5�0  
����ก��
���ก:��� ,��������(���,�%�"�&(�%���
���;)���:��� #ก�:(�%���,�	�������	�:��(� 
���d:�ก���ก��������"�	;��ก� ��-�'�����
2��ก��,���� I ก��
���ก:��� ��- %�	 ก��
���ก:	�(��
�)*��'' ?����)*�ก��
���ก:��
2��ก��0!)ก:� ;�(��ก��%�'%&�:���)�,��	����	�;�:(�� I  
��
1���� ��	��	':��� #ก %�"	���'(���-�:	��	�ก��'����ก�d:�ก��� �)*� 3 ��-�:	� %�	  
1) ก��'����ก�,:&ก��0! 
2��ก��0!����ก� ��-����� 2) ก��'����ก%����"�
�ก��%���%� �,#�
(��:�� 
3) ก��:�%��� �)�%��� :�	 ��ก��
�&)2���d:�ก���ก��������"��	�� #ก��ก��	�"����; ���ก 
ก��
���ก: 
  ����-� ก��'����กก��
���ก:�d:�ก���	�(���)*��'' 2�	�)*���9�ก����-�8�� 
���
��%�5��9�,������ก��)�������7��ก��� #ก ,�กC"�
���ก:��%�����	�� 2��2�����ก��
���ก:��ก
ก���� ก�������ก��
	����
�	�%���:�	�ก���	�� #ก�:(�%��(	��ก� ��-�; �	�(����)�
��9�1�� 

2.5.2 ก�������'����ก�ก����ก�':��� #ก 
    ก�������'����ก����	�����ก����ก�':��� #ก�)*���9�,��������(���,�%�"������ก��������"� 

�	�� #ก; � �������-� �1��:� 9���'�� (2544) ก�(���(� %�"	�����������	����
�-� I �ก����ก�':��� #ก
��ก�,:&ก��0!�����%���,�����-�ก�':��%�"��:��� #ก ��ก�����	ก�,:&ก��0!��������������'(�
'	ก2��ก���,�%���
��%�5�	�%�":(	�d:�ก���� #ก ���(���,�%�":	'%��2�����:�	��ก�"�; � ���-� 

   ก&��� :��:�C����� (2545) ����
�	��9�ก����ก��'����ก
�-���ก��
���ก: 
�	�%�"  ����- 

1) '����ก�d:�ก��� (anecdotal record) �)*�'����ก���%�"� ก�����  
ก��ก����ก���
 �		ก�	�� #ก������	����%�":�	�ก��)����� ?����)*�����	� I :���& )�
�%! 
ก��
���ก: 
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2) '����ก�������	� (journal) �)*�'����ก��	%����"�,��	ก��������"��	� 
� #ก���:(�����	����C(��;) 
(���,5(�'����ก���:(	���  ����-����	���'��C"����%���(� '����ก
)������� 

3) '����กก��)B�'�:� (logs) '����กก��)B�'�:�,��	�d:�ก����	�� #ก�:( 
��(������:��:�������ก��,�  

4) �'':������ก�� (checklist) �)*��'')�����	�ก	�(��,�������%�"��� 

��,��'ก��
���ก: ก��)B�'�:��	�� #ก:����-�:	�ก�'��ก��)B�'�:�����������	�� �:(���-��)*�
�����	 

5) ��:�ก���,�%��� (rubric) �)*��''
���ก:�����ก��ก��,�  
�d:�ก��� ��:�%(��d:�ก����)*���� �'%��� %�"���
��,��'
���ก:ก���
 �		ก�	�� #ก�� 
:�%(�%���:����:�8�����ก��,�  

     ก�������'����ก�ก����ก�':��� #ก�(���,�%�"� �����7��ก����ก��������"��	� 
� #ก�:(�%�����ก� ��-�����-������; � � ?���C���กก��'����ก���;)
"(ก�����%��,! 
�&)C���	�"����:��
:��%����)*��������(���,�%�"�,#�1��ก��������"��	�� #ก; ��� ���������-� 

     2.5.3 ก������hA�

�C����� #ก 
    ก������hA�

�C����� #ก �)*�ก����'���,��ก8��ก��������"��	�� #ก 
����ก� ��-��,�(��ก���� ก�������ก��
	��	�%�" $ � ����� C�$�9�� �� ����� ��ก
ก&�;�� 
(�.).).) ; �ก�(��2�� �& �&(�,����	��hA�C����� #ก ����- 

1) 
��	�%���ก���,����	�ก������5�:�'$:�	�� #ก 
2) �(��%�"��ก������C�ก��
	� 
3) �&(������J���& � (��	�� #ก 
4) �,�$	ก�
� #ก��
(���(����ก��ก�'��ก��)�������7��ก�� 
5) �
 �%&01�������ก��%� �	�� #ก:�	 ,��ก
":� 
6) �)*�
�������ก� ��-���'��'�����)*�9�����:� 
7) �)*�ก����ก�)�������	�"� 
��-�:	���ก��
�����hA�C����� #ก�� ����- 
1) ก������C����:����ก�� 
2) ก����'���

� 
3) ก��%� ���	ก��� 
4) ก������C�ก��
	� 
5) ก����ก�)�������	�"����hA�C����� #ก 
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  �	ก��ก��- '&�'� :��:����! (2541) ; ��
�	�������ก����ก�')��1��	�
,��ก8�����	�!:$h��$	���%�������7��ก��
	��� 2 ก�&(��,5(  ����- 

1) ,��ก8��ก��������"��	�� #ก   
1.1),��ก8���ก����ก�'ก��������"��	�� #ก����)*�1������	� 

��-������ ; ��ก( C����1�������� ������	,���
�	 C��������)*�
�5��ก�0!
��	%���%�  
�������'�����; � C�������)��,�:2ก����	�� #ก :��	�(��,��	1��2(�����)� ��8! 
1��2(�� ��)'����ก�
���,��	�� �����!����
 �)B�
�����9!���
��%� %���
����2��� �:�� 
���%���	�;,� %���" ��,��	1��2(���
 �ก���ก�)F5,� %���%� �,#���/,��	%����"�
�ก
:(	:��	� C"�	��� :�	 ���,:&ก��0!��
���:(�� I %��2��������	����
�
��,��	��)F5,� ��	�"���ก
� ,���
��	
���,�(��'���ก�'$������� :����)�������7��ก���	�ก�&(� 
                   1.2) ,��ก8��ก��������"��	�� #ก���'&%%� )�ก	' ���,��ก8��
����'&����	 1.1 ��-�,�  �������	�ก
	����ก�� ; ��ก( %��2����'�
�����,�(��� #กก�'
%�",��	����	���$	ก�
:(�� I :����)�������7��ก���	�� #ก 
              2) ,��ก8���ก����ก�'ก��
	��	�%�" ; ��ก( �C�ก��
	��	�%�"��
'����กก��
���ก:ก��
	��	�	�����!����� '����ก%���%� �,#���%����"�
�ก�ก����ก�'ก��
	�
�:(�%��-� :��	�(��
��	 1��2(������ �����!�
 �ก��
	����� 
1���� ��	� 
  McAfee �� Leong (2007) ก�(��2�� )�� #�
��%�5 I ���
 ���(%� ��
ก������hA�C����� #ก
��,��'� #ก	�&'��  ����- 
    1) �(����7��ก����	��&�	�� #ก �hA�C��������)*�:�	��� 
ก��)��')�&� � �)���,��,��
�ก�'� �'��7��ก����%���
����2�	�� #ก�:(�%� 
�:(�ก�&(� ��(� � #ก���	(���������; �'������� ���C�����:ก:(����ก� #ก��������	(��������� 
    2) ก�����	กC��������	�ก#'��'����
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��������!  
2) %&0��%��2��	;��ก����ก�'
��������! 3) ��ก
��������! %&0%� �(�� #ก; �������"�	;�  
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4) %&0%� 	�(��;��ก����ก�'
������������,� " %&0
����2����	�$��ก�')�
'ก��0!��,�	������ 
; �,��	;�( %��2���,�(���-����,�C"��(�������
��	�2��%���:�	�ก������������������%���%�   
ก��:� 
���� ���2��ก��ก����������& �&(�,����	�� #ก  �����(��
& �����)*��(��ก������	�$��
;)
"(ก��)B�'�:�  $ �2��%��2���,�C"��(�������; �����	�$��ก�'���
	��	�:�  C�ก��������'�(�  
%�")8������������(���"�
�ก2��)�
'ก��0!�����%&0%(�; �������"�ก��hF���ก��
���ก:	�(����
)�
��9�1����ก��:��%���
����	�� #ก ก�����%��2��ก�'� #ก :�	 2��ก����7����� 

��������!�(���,��	��,#�%���%� �	�� #ก���������,�%� �ก����ก�'
��:�8���	�� #ก 
 

 
 
 

  
  



����� 3 
  

��	�
�����ก������� 
 

ก�������	�
�� ก����ก��ก������������������ก��	���������	��ก��������� �!  
"�ก��	�#$%���� &����������	���ก�� ����' 

1. ก����ก�����$�!	 
'�*�� 
2. ,�-.�ก�/!-ก!�0$*����0� 
3. 	��
��$
����".�"�ก������� 
4. ก��	ก� �� ��$���$�! 
5. ก����	���-%����$�! 
 

1. ก����ก���������� �!"�� 
    &����������	���ก����ก�����$�!	 
'�*����ก	�ก��� *����  ����$ /!-����������	ก�������
ก� !�ก�4-/!-ก������������������ก��	���������	��ก  
 
2. $�%&�ก�'�%ก�()�"����)�! 
 &����������	���ก�������������������� �!�������������������ก��	���������	��ก 
	#
��ก��%��,�-.�ก�/!-ก!�0$*����0����".�"�ก������� ����' 

2.1 ,�-.�ก����".�"�ก�������  �
� ������ �!"�ก��	�#$%����������������������� 
ก��	���������	��ก ��������'��'� 2,505 ��  &����������	���ก��	#
��"%�7��$�8��������,�-.�ก����".�
"�ก����������'��' ����' 

      2.1.1 ������������������ �!"�ก��	�#$%����  &���������������	����"�
ก��	�#$%���� ���	,9����.�'���� �!7����������'��'� 1,142 �� ���$������� �! ��������'��'� 
7,687 ��  ���/�ก*�$��ก�� �
� �����ก���4-ก��$ก��ก����ก����'�#
'�=�� (�#=.) ������ 
37 �� $������� �! ������ 227 ��  �����ก ��%�����4-ก��$ก���0	���$ก����ก��	�ก.� 
(�..) ������ 669 �� $������� �! ������ 5,340 ��  �����กก����ก��ก��	�#$%���� (ก�$.)
������ 429 ��  $������� �!������ 2,046 �� /!-�����ก���4-ก��$ก��ก�����$��ก�� 
(�ก�.) ������ 7 �� $������� �! ������ 74 ��    
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 2.1.2 ������������������ �!�������������������ก��	���������	��ก &������� 
�0/  �� A�$���$�!	 
'�*������	����	ก����ก� ก������������������ก��	���������	��ก 
��������� �!"�ก��	�#$%���� 7,����	����*0� B *�$��ก��/!-������	���� ���"%�%��%���
CD����.�ก������	����	,E�&��*� /  �� A�$��	����!- 1 .�� ��������'��'� 1,142 �� 
/  �� A�$$�!�ก�4-	,E�/  	!
�ก*�  / 0��ก	,E� 2 *�� ����' 

   *����� 1 ���$�!����7,	ก����ก� ��	���� 7��/ก0 ���*�'����	���� �-�� ���	,9����  
��������	���� ��������ก	���� ������ ��!�ก� !�ก�4-ก�����ก��	����ก����� 

   *����� 2 ���$�!	ก����ก� ก������������������ก��	���������	��ก 
   &�������7���� /  �� A�$�
� ��������'��'� 501 �� ���	,E�����!- 44 / 0	,E� 

��	�������$������� �!����������������"���	���� ������ 435 �� ���	,E�����!- 38 ��	���� 
���7$0$������� �!���������������� ������ 52 �� ���	,E�����!- 5 ��	�������*� /  �� A�$ 
7$0�$ ��4� ������ 14 �� ���	,E�����!- 1 /!-��	�������7$0*� /  �� A�$��������'��'� 641 
�� ���	,E�����!- 56  

        &����������,������,�-.�ก����".�"�ก����������'��' �
� ������ �!"�ก��	�#$%���� 
�������������������ก��	���������	��ก ��������'��'� 2,505 �� ��ก 435 �� ���/�ก*�$��ก�� 
7��/ก0 �����ก���4-ก��$ก��ก����ก����'�#
'�=�� ������ 80 �� �����ก ��%����
�4-ก��$ก���0	���$ก����ก��	�ก.� ������ 1,525 �� �����กก����ก��ก��	�#$%���� 
������ 837 �� /!-�����ก���4-ก��$ก��ก�����$��ก�� ������ 63 �� ��ก��'����/�ก
,�-.�ก�*�$��������	����"�/*0!-��ก�� ��/��"�*������ 1 ���".�	ก4F� ����'  

 
          ��������ก	��������ก�0� 400 ��          	,E�  ��	��������	!�ก  

                            ��������ก	����*�'/*0 400 �� /*0����ก�0� 800 ��  	,E�  ��	��������ก!�         
                      ��������ก	����*�'/*0 800 �� ��'�7,                 	,E�  ��	��������"%G0 
                        (�����กก����ก��ก��	�#$%����, 2547) 
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"���!��� 1 ,�-.�ก������� �!�������������������ก��	���������	��ก ���/�ก*�$��ก��/!-����   
                 ��	���� 

������
*�!���� 

$�%&�ก�+�� 
���'�ก"�����
*�!���� ,�!ก�
 

(*�!) �/ก ก��! 012) 

��� 
(+�) 

�����ก���4-ก��$ก��ก����ก����'�#
'�=�� 
�����ก ��%�����4-ก��$ก���0	���$ก����ก��	�ก.� 
�����กก����ก��ก��	�#$%���� 
�����ก���4-ก��$ก��ก�����$��ก�� 

  15 
    211 
205 
  4 

5 
670 
  100 
   2 

18 
  205 
  250 

- 

57 
   650 
   487 
    61 

   80 
 1,525       
837 
    63 

                         ���  435 777 473 1,255 2,505 

 
2.2 ก!�0$*����0����".�"�ก�������  &����������	���ก�� ����' 
  2.2.1 ก!�0$*����0����".�"�ก��*� /  �� A�$ �
� ������ �!�������������������

ก��	���������	��ก ��������'��'� 500 �� &�������ก��%��ก!�0$*����0����".�	ก4F� 20% ��
������,�-.�ก���'%$�/!-".�ก����0$/  / 0.�'�*�$��*� ����' 

 

jn     =   jN
N

n  

(����.�� ก�G������, 2550) 
 

           ก!�0$*����0����/�ก*�$��ก�� �
� �����ก���4-ก��$ก��ก����ก�� 
��'�#
'�=�� ������ 15 �� �����ก ��%�����4-ก��$ก���0	���$ก����ก��	�ก.� ������  
270 �� �����กก����ก��ก��	�#$%���� ������ 205 �� /!-�����ก���4-ก��$ก�� 
ก�����$��ก�� ������ 10 �� ��/��"�*������ 2  
   
"���!��� 2 ก!�0$*����0������� �!���".�"�ก��*� /  �� A�$���/�ก*�$��ก��/!-������	���� 

ก�()�"����)�!���'�ก"��
���
*�!���� ,�!ก�
 
�/ก ก��! 012) 

��� 
(+�) 

�����ก���4-ก��$ก��ก����ก����'�#
'�=�� 
�����ก ��%�����4-ก��$ก���0	���$ก����ก��	�ก.� 
�����กก����ก��ก��	�#$%���� 
�����ก���4-ก��$ก��ก�����$��ก�� 

1 
134 
   52 
   1 

5  
32 

   69 
- 

9     
 104 
     84 
    9 

  15 
270      
205 
  10 

��� 188 106 206 500 
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       2.2.2 ก!�0$*����0����".�"�ก��*� /  ��$K��4�/!-/  ������ &�������	!
�ก 
/  	��-����".�	ก4F� �
� ������ �!���*� /  �� A�$7����� �!�$*�$��'�*�� 
ก��������������������' 4 ��'�*�� 7�������� �! ������ 15 �� ���/�ก*�$��ก�� �
� �����ก��
�4-ก��$ก��ก����ก����'�#
'�=�� ������ 4 ��  �����ก ��%�����4-ก��$ก���0	���$
ก����ก��	�ก.� ������ 5 ��  �����กก����ก��ก��	�#$%���� ������ 4 ��  /!-�����ก��
�4-ก��$ก��ก�����$��ก�� ������ 2 �� ��/��"�*������ 3  
 
"���!��� 3 ก!�0$*����0������� �!���".�"�ก��*� /  ��$K��4�/!-/  ������ 

ก�()�"����)�!+����(��� 
���'�ก"�����
*�!���� ,�!ก�
 
�/ก ก��! 012) 

��� 
(+�) 

�����ก���4-ก��$ก��ก����ก����'�#
'�=�� 
�����ก ��%�����4-ก��$ก���0	���$ก����ก��	�ก.� 
�����กก����ก��ก��	�#$%���� 
�����ก���4-ก��$ก��ก�����$��ก�� 

1 
1 
1 
1 

1 
2 
1 
- 

2 
2 
2 
1              

 4 
 5 
 4 
  2 

��� 4 4 7 15 

 
3. +����!������0&�0�ก������� 
    &�����������	��
��$
����".�"�ก����������'��'��������'��'� 3 .�� 7��/ก0 /  �� A�$  
/  ��$K��4� /!-/  ������ ���$���'�*��"�ก������	��
��$
������ ����' 

3.1 ก��ก��%��ก�� /�������*��/,������ก��  &���������ก��*����  ����$ /!-
������� 	#
����	���-%����$��$#��L���/�����	ก����ก� ก������������������ก��	���������	��ก 
ก��,�-	$��#�M��ก��/!-ก��	���������	��ก /!-*��/,������ก�� ��/&�K�#��� 1 
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 ':�;�<��� 1 +���,��<��	=��!'��+�
ก����ก��ก����
���,��������=ก�����������!
/ก  
                    ก��$�%���<�>��ก��'�%ก��������� '�%"��'$������ก�� 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

'��+�
ก����ก��ก����
���,��������='�%ก��$�%���
<�>��ก��'�%ก�����������!
/ก$?���� 

�� �"��ก����
���,��������=  
(Helm, Beneke, and Steinheimen,  
1998) 
1.ก��	*���$�
�� ����� ��,ก�4� 
2.ก����ก��%!�ก��*�  
3.ก����/&�ก��������  
4.ก��*�'	,[�%$��ก��������  
5.���/�����$�!%�
�/!ก	,!���� 
   ���$�!ก� &�����	ก�������ก� 	��ก 
6.ก�����	�!�"�ก���-�������$��� 
   ����� 

�� �"��ก����
���,��������=  
(Seitz,  2008) 
1.ก����/&� 
2.ก��	!
�ก/!-���	�����!��$�".� 
3.ก��ก��%��	,[�%$�� 
4.ก��	ก� �� ��$���$�! 
5.ก��/��/!-	.
��$��	�
����� 
   ก��	������� 
6.ก���������������7,".� 
 

�� �"��ก��$�%���<�>��ก�� 
(McAfee and Leong,  2002) 
1.ก����/&�ก��,�-	$�� 
2.ก��	ก� �� ��$���$�! 
3.ก��	!
�ก��L�ก�� ����ก���$�! 
4.ก���� ��$/!-���,���$�! 
5.ก�����&!ก��,�-	$��7,".� 

ก����
���,��������= $�%ก��
��� 
 
1. ก����/&� 
 
2. ก�����	ก� �0����ก��	������� 
 
3. ก��7*�0*���-�������$��� 
    3.1 ก�����	!
�ก 
    3.2 ก����	���-%�/!-���,&!���$�! 
    3.3 ก�����	������$�! 
 
4. ก���������������ก��	���������	��ก7,".� 
       4.1 ก�����ก��	����ก����� 
       4.2 ก���
�����ก� &��,ก��� ���  
/!-&�����	ก�������ก� 	��ก 
 

"��'$������ก�� 
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3.2 ก��ก��%��ก�� "�ก������	��
��$
������   &���������ก���d�e� %!�กก�� ��ก*����  
������  ����$/!-�������*0� B ���	ก�������ก� ก������������������ 	#
��������$�!���7��	,E�
/����"�ก��ก��%��ก�� "�ก������	��
��$
������/!-������������A�$"�/*0!-,�-	���  
��/��"�*������ 4 
 
   "�!��!��� 4 ก�� ก������	��
��$
����".�"�ก��	ก� �� ��$���$�! 

�!+=$�%ก�� 
ก����
���,��������= 
ก�����������!
/ก 

+���1��� $�%
/������ก�� 
������
��� 

1.1 ก��	*���$ก�� 2 1. ก����!':�  
 

 	,E�ก��	*���$ก��ก0�� 
ก������������������ �����ก��
%!�ก��*� *����	�ก��� ก��%��
��*A�,�-��� .0�	�!� ��$7,A�
ก��	*���$/!-	!
�ก".��
��   

1.2 ,fG%�/!-��,���� 1 

2.1 ก��ก��$���	ก�  1 

2.2 	�!�"�ก�� ����ก/��	ก* 1 

2.3 ����� ��,ก�4�"�ก��	ก�  1 

2.4 ,�-	K�%!�ก=�����	ก�  4 

2.ก����
ก/��)�!��� 
  ก��������� 

	,E�ก��	ก� �� ��$���$�!/!-
%!�ก=��ก��	������� ���ก��
��	ก* ก�� ����ก#�M��ก��/!-
ก��	���������	��ก�� ��07,ก� 
ก�����,�-� ก��4�ก��	�������   2.5 ,fG%�/!-��,���� 1 

3. ก��@"�)"��!,%���� 
   +���+�
 
 

	,E�ก����	���-%����$�!
#�M��ก��/!-ก��	���������	��ก
���	ก����'�/!�����$�*����$
	��� 	���ก� �d�e�#�M��ก��
/!-ก��	������� ���������	!
�ก
%!�ก=�� ��	���-%� ���,���$�! 
/!-���	���"���,/   ��%$��
�0�� #���*�h!�����	��ก
��� ���!  �������������� 
ก��	������� ������ก��ก��	������� 
/!-�$�������#�M��ก��	��ก
	,E���� ���!   

3.1 ก�����	!
�ก 
3.2 ก����	���-%�/!-���,���$�! 
3.3 ก�����	������$�! 
      1) ��%$���0�� 
      2) #���*�h!�����	��ก   
          ��� ���! 
      3)  �������������� 
          ก��	������� 
     4) ������ก��ก��	������� 
     5) �$�������#�M��ก�� 
         	��ก	,E���� ���! 

4 
3 
1 
3 
 
3 
 
3 
3 
 
2 
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"�!��!��� 4 (*0�) ก�� ก������	��
��$
����".�"�ก��	ก� �� ��$���$�!  
�!+=$�%ก�� 

ก����
���,��������= 
ก�����������!
/ก 

+���1��� $�%
/������ก�� 
������
��� 

4. ก�����,��������= 
ก�����������!
/ก@$0&� 

	,E�ก��".�,�-��.����ก����������
	#
��ก�����ก��	����ก�����/!-
ก���
�����ก� &��,ก��� ��� /!-&��
���	ก�������ก� 	��ก 

4.1 ก�����ก��	����ก����� 
4.2 ก���
�����ก� ��� &��,ก��� 
/!-&�����	ก�������ก� 	��ก 
 

3 
 
2 

��� 38 

 
3.3 ก������	��
��$
���������".�"�ก�������  &�������$���L����	���ก�� ����'  

 3.3.1 ก��ก��%��!�ก�4-��	��
��$
� 
   1) /  �� A�$������ �!	ก����ก� ก������������������ก��	���������	��ก  

/ 0��ก	,E� 2 *�� ����'  
       *����� 1 ���$�!����7, 	,E�������A�$	ก����ก�  	#� ���� ��M�ก����ก�� 

,�-� ก��4�ก������� ก��,�-	$��#�M��ก��	��ก ก������������������ $�!�ก�4-	,E�/  
	!
�ก*�  
         *����� 2 ก������������������ก��	���������	��ก $�!�ก�4-	,E�/  
	!
�ก*� /!-,!��	,9� 

 2) /  ��$K��4������� �!	ก����ก� ก������������������ก��	���������	��ก 
$�!�ก�4-	,E�/�����A�$/  ก��������� ,�-ก� ���� 2 *�� 
                   *����� 1 ���$�!����7,	ก����ก� &��"%���$K��4� 
        *����� 2 ก������������������ก��	���������	��ก  

           3) /  ������ก������������������ก��	���������	��ก 	,E�/  ���������ก�� 
     3.3.2 ก��*����� ��4K�#	��
��$
�  
              1) ���	��
��$
���' 3 .�� �0&������4��M� 3 �0�� 	#
��*����� ���$����!�� 

�-%�0�������A�$ก� 	�
'�%� (IOC) ��$A�*����� ���$	%$�-�$��ก��".�K���/!-���$
A�ก*����	�
'�%� 
          2) ���/  �� A�$���&0��ก����	���-%����$����!���-%�0�������A�$ก� 
	�
'�%� (IOC) $���	���-%�%��0����$����!�� ������	!
�ก	l#�-��������	���-%�7���0�*�'/*0 0.5 
/!-,�� ,��/ก�7�/  �� A�$ /  ��$K��4� /!-/  ������*�$���	���/�-��ก
&������4��M� 8��7�����	���/�-*0� B ��/��"�*������ 5 
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 "���!��� 5 ���	���/�-���/ก�7���ก&������4��M� 
+����!��� ���,��'�% 

1) '��,��A��+����(��� 
 
 
 
 
 
 

     1.1) ���*����� !���� ���$�����G��������A�$	#
��
7$0"%��� ��/!-7�����$�!���.��	�� 
     1.2) ���*��������A�$���$�!�ก�4-8'��8���/!-*�����  
ก��".����"%�	,E�7,"���	����ก�� 
      1.3) ������".�"�/  �� A�$7$0���".��� ��#�� 	.0� ������
/!-	�, "%�	,!����$�".�	,E����K���7�� ���������/!-	��
��    
 ����ก	��� 

2) '��,��;��B=+����(���       2.1) ������A�$ ���� %�ก7�����$�!��ก/  �� A�$/!��
"%�*����ก 
       2.2) "�ก����$K��4����".����%�
�K������	���"�0�� 

3) '��,�����ก����
��� 
   ,��������=ก�����������!
/ก 

7$0$����	���/�- 

   
  3.3.3 ก����!�".�	��
��$
� 

    1) ���	��
��$
����&0��ก��,�� ,��/ก�7�7,��!�".�ก� ������ �!  
������ 30 �� ���$�!�ก�4-"ก!�	���ก� ก!�0$*����0����".�"�ก����������'��' ���$�%� 
�0����$	.
��$��� (Reliability) ��/  �� A�$�����,�/ก�$ SPSS for Windows 7���0� 
���$	.
��$���	�0�ก�  0.62  
      2) ,�� ,��/ก�7�	��
��$
� ������	,E�	��
��$
�l � �$ ��4� /!-���7,".�	ก� 
�� ��$���$�!"�ก�������*0�7, 
 
4. ก��ก/������������� 
    &����������	���ก��	ก� �� ��$���$�! ����' 
             4.1 ก��	ก� �� ��$���$�!����/  �� A�$ 

 4.1.1 �0��%$�������G�*	ก� ���$�! ��ก �4F�*�����!�� ��u�!ก�4� 
$%������!��A�&��������ก��%�
����"%G0��	����"�	�*ก��	�#$%���� 	#
�������G�*	���7,
	ก� ���$�! 
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  4.1.2 �0/  �� A�$������ �!	ก����ก� ก������������������ก��	��������� 
	��ก7,����	����"� 4 ��ก�� ���$��������������������ก��	���������	��ก ������ 500 ��  
��ก��'�"%�����	�����0ก!� ��7,��4��� %�ก$�ก���0/  �� A�$!0�.�� &����������	���ก��	ก� 
/  �� A�$����*�	� ���".��-�-	�!�"�ก��	ก� �� ��$���$�!*�'/*0 ������  26 $ก���$ 
2553 A� ������ 31 $����$ 2553  &����������,������/  �� A�$���7���� �
�/!-7$07���� �
�  
���$�/  �� A�$���7���� �
� ��������'��'� 412 l �  ���	,E�����!- 82.40 /!-/  �� A�$ 
���7$07���� �
� ��������'��'� 98 l �  ���	,E�����!- 19.6 ���/�ก*�$��ก�� �
� �����ก��
�4-ก��$ก��ก����ก����'�#
'�=�� ������ 13 l �  ���	,E�����!- 86.67 �����ก ��%����
�4-ก��$ก���0	���$ก����ก��	�ก.� ������ 253 l �  ���	,E�����!- 93.70 �����กก����ก��
ก��	�#$%����  136 l �   ���	,E�����!- 66.34 /!-�����ก���4-ก��$ก��ก�����$��ก�� 
������ 10 l �  ���	,E�����!- 100 ��/��"�*������ 6 
  
"���!��� 6 ������/  �� A�$���*� ก!� ��'%$� 412 l �  ��ก 500 l �  ���/�ก*�$��ก�� 

,�!ก�
 

������
/  �� A�$
��'%$� 

������
/  �� A�$ 
���7���
� 

����!- 
������ 

/  �� A�$ 
���7$07���
� 

����!- 

�����ก���4-ก��$ก��  
     ก����ก����'�#
'�=�� 

 
   15 

  
 13 

 
86.67 

  
 4 

 
 26.67 

�����ก ��%����4-ก��$ก��   
     �0	���$ก����ก��	�ก.� 

 
        270 

 
253 

 
93.70 

 
17 

  
6.30 

�����กก����ก��ก��	�#$%����         205        136   66.34           67  32.68 
�����ก���4-ก��$ก�� 
     ก�����$��ก�� 

 
  10 

  
 10 

 
 100.00 

 
- 

 
- 

��� 500 412  82.40 98 19.60 

 
4.2 ก��	ก� �� ��$���$�!����/  ��$K��4�/!-/  ������ 

4.2.1 �0%���
������G�*	ก� �� ��$���$�! ��ก �4F�*�����!��  
��u�!ก�4�$%������!��A�&��������ก����	������' 15 �� 	#
����	���7,��$K��4������� �!/!-
������ก������������������ก��	���������	��ก ���&�������������%$�����,�-������ �!��������� 
����������ก��	���������	��ก���*� /  �� A�$7����� �!�$*�$��'�*��ก������������������ 
���/�ก*�$����/!-��ก�� ��$��'��'� 15 �� ���ก��%��������&�������	���7,	ก� �� ��$���$�!  
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      4.2.2 �������$����	��ก� &��"%����$�!��กก��#�����A��K�#������� B 7,  
/!-7���L� ��A���*A�,�-�����ก��	ก� �� ��$���$�! /!-ก�������&!ก�����������-���$�
,�-$�!&!���K�#��$ 	#
��"%�&��"%����$�!�����ก&0���!��"�ก����$K��4�/!-��$��A,e� �*���
7��*�$,ก*�  &�������ก��%��������/!-.0�	�!���ก��	ก� �� ��$���$�! /!-	��
��$
����".�"� 
ก��	ก� �� ��$���$�!  
       4.3 ก��	ก� �� ��$���$�!����/  ������ 
  &��������0%���
������G�*	ก� �� ��$���$�! ��ก �4F�*�����!��  
��u�!ก�4�$%������!��A�&��������ก����	������' 15 �� 	#
����	���7,������ก�������� 
����������ก��	���������	��ก ���/��"%������� �!��� "����	�!�	����ก��ก� ก����$K��4�  
��/��"�*������ 7 
 
"���!��� 7 ���/!-	�!�"�ก��	ก� �� ��$���$�!����ก����$K��4�/!-������  

���&���*�!���� ,�!ก�
 ������ ��� 

1. ��	�������%����*����$ �#=. 19 ก.#.53 12.00 v 14.00 �. 
2. ��	�������4��ก��!�� �ก�. 23 ก.#.53  12.00 v 14.00 �. 
3. ��	������� �!#� �!	��$� �#=. 6 $�.�.53 12.00 v 14.00 �. 
4. ��	�������!�$!��7�� ก�$. 1 ก.�.53 12.00 v 14.00 �. 
5. ��	����������ก�ก��������4� ก�$. 2 ก.�.53 12.00 v 14.00 �. 
6. ��	�����.��L��$��L�* �.. 5 ก.�.53 12.00 v 14.00 �. 
7. ��	���� �.�� ก�$. 6 ก.�.53 12.00 v 14.00 �. 
8. ��	������0	�
������ �.. 7 ก.�.53 12.00 v 14.00 �. 
9. ��	�������A����� �.. 7 ก.�.53 14.00 v 15.30 �. 
10. ��	������L�*!-������� �ก�. 8 ก.�.53 12.00 v 14.00 �. 
11. ��	�������%�� �#=. 9 ก.�.53 12.00 v 14.00 �. 
12. ��	���� � �� (	#0*�'*���*) �#=. 12 ก.�.53 12.00 v 14.00 �. 
13. ��	����L�������� �.. 13 ก.�.53 12.00 v 14.00 �. 
14. ��	������.��� �.. 14 ก.�.53 12.00 v 14.00 �. 
15. ��	���� �	.
�ก%�� ก�$. 15 ก.�.53 12.00 v 14.00 �. 
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5. ก����+��%1=������ 
&����������	���ก����	���-%����$�!��ก/  �� A�$ /  ��$K��4� /!-/  ������ ����' 

            5.1 /  �� A�$������ �!  
 &���������	���-%����$�!���*����� ���$�$ ��4���/  �� A�$/!�����	!
�กl � 
����$ ��4�$���	���-%����$�!���".��,�/ก�$���	�����, SPSS for Windows ���$�ก�- ��ก�� 
"�ก����	���-%� /!-���	������$�! �
� 
 5.1.1 ���$�!����7,��&��*� /  �� A�$ ��	���-%����ก��/�ก/����$A��/!- 
%��0�����!- /!�����	���"���,*���,�-ก� ���$	��� 
 5.1.2 ���$�!ก������������������ก��	���������	��ก ��	���-%����ก��/�ก/����$A��
/!-%��0�����!- /!�����	���"���,/  *���,�-ก� ���$	���     
            5.2 /  ��$K��4������� �!  
 &����������ก����	���-%�/!-���	������$�! ����' 

      *����� 1 ���$�!����7,��&��"%���$K��4� ��	���-%����$�!���ก��/�ก/����$A��/!�� 
���	�������ก�� ����� 
                  *����� 2 ���$�!ก������������������ก��	���������	��ก��������� �! ��	���-%����$�!
*�$*��/,������ก�� ���ก��������$�!$����,��$ 	��� 	��� /�ก���*� "%�	,E�%$��%$�0 /!-
���	������$�!����ก�� ����� 

5.3 /  ������ก������������������   
&���������	���-%����$�!���	,E�%!�ก=��/��ก������������������ ����ก��/�ก/� 

���$A��/!�����	������$�!"���,*���,�-ก� ���$	��� ���%�� ������	%��/!-���	���/�-
	#��$	*�$ &�������".�ก����	���-%�	�
'�%� ���$����,�� ��$ 	��� 	��� /�ก���*� "%�	,E�%$��%$�0
/!�����	���"���,*���,�-ก� ���$	��� 
             
   
   
 
 



�����  4 
 

��ก
�����
��������� 
 

ก������	
���� ก����ก��ก������������������ก��
��	������
��ก��	����� �!  
"�ก���
�#$%���� $���&'�(�)����
#����ก��ก������������������ก��
��	������
��ก��	����� �! 
"� 4 ���� +��,ก- ก�����,.�  ก�����
ก� �-��	ก��
��	����  ก��+&�-&���)������$��� 
,!)ก���������������ก��
��	������
��ก+("/� ��	��ก��"����
��	� 4 ���ก�� �� �����ก���
�0)ก��$ก��ก����ก����1�#�1�2�� (�#2.) �����ก ��%������0)ก��$ก���-�
���$ก����ก��

ก/� (�/.) �����กก����ก��ก���
�#$%���� (ก�$.) ,!)�����ก����0)ก��$ก�� 
ก����$��ก�� (�ก.) .������	���
��.!ก����
���)%���$�! �����1 

&���� 1 .!ก����
���)%���$�!����+(������� �!��ก,  � '�$,!),  ��$7��0�   
 (&������� 8) 

 &���� 2 .!ก����
���)%���$�!ก������������������ก��
��	������
��ก ��ก,  � '�$  
                         ,  ��$7��0�,!),  ������ (&������� 9 -10) 
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������ 1 ��ก
�����
�������������������������
� 
ก!��"��#
�!��!��"��$
%&� 
 
   ��$�!����+(������� �! +��,ก- 
#� �	� ก����ก�� (�)� ก��0�ก�����)�� 
�� �! %�������� .��/  ,%!-����$������+���� 
ก��	�ก� ก������������������ "����
��	� 4 ���ก�� 
+��,ก- �����ก����0)ก��$ก��ก����ก����1�#�1�2�� �����ก ��%������0)ก��$ก���-�
���$
ก����ก��
ก/� �����กก����ก��ก���
�#$%���� ,!)�����ก����0)ก��$ก��ก����$��ก�� 
���
��"�&������� 8  &�$!���� �����1 
    
�
�
���� 8 ������,!)�-���	!)������� �! ���,�ก&�$��$�!����+(�����,!)���ก��      

 "��ก�(  

�
)ก
� "*+. "-. ก��. "ก�. ��� 
 ��	!) 

(n  =  13) 
��	!) 
(n = 253) 

��	!)  
(n = 136) 

��	!) 
(n = 10) 

��	!) 
(n = 412) 

1. �*.      
     /�	 -   4.0 (10)   4.4 (6) -   3.9 (16) 
     %B�� 100.0 (13) 96.0 (243) 95.6 (130) 100.0 (10) 96.1 (396) 
2. �
)�      
    20 C 29 (D   23.1 (3) 15.0 (38)   8.1 (11)   50.0 (5) 13.8 (57) 
    30 C 39 (D - 31.2 (79) 28.1 (38)   20.0 (2) 28.9 (119) 
    40 C 49 (D   15.4 (2) 34.0 (86) 41.5 (56)   30.0 (3) 35.7 (147) 
    $�กก�-� 50 (D   61.5 (8) 19.8 (50) 22.8 (31) - 21.6 (89) 
3. ก
�.1ก%
      
    ��(��BB� -   3.2 (8)   2.2 (3)   10.0 (1)   2.9 (12) 
    (��BB�&��   84.6 (11) 78.3 (198) 86.7 (117)   80.0 (8) 98.5 (406) 
    (�)ก����	 �&� �0F�& -   2.4 (6) -   10.0 (1)   1.7 (7) 
    (��BB���   15.4 (2) 14.6 (37) 10.4 (14) - 12.9 (53) 
    ��� G  -   1.6 (4) - -   1.0 (4) 
    "
�
�-
      
        (2$��	/�� �!��ก��   61.5 (8) 64.8 (164) 56.6 (77) 100.0 (10) 62.9 (259) 
        (�)'$��ก��     7.7 (1)   9.1 (23) 14.7 (20) - 10.7 (44) 
        7���+�	     7.7 (1)   3.1 (8)   7.4 (10) -   4.6 (19) 
        �%ก��$���&��     7.7 (1)   2.4 (6)   7.4 (10) -   4.1 (17) 
        ��I��!(J     7.7 (1) - - -   0.2 (1) 
        ��ก�����&�� C 
ก�&�     7.7 (1) - - -   0.2 (1) 
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�
�
���� 8 (&-) ������,!)�-���	!)������� �! ���,�ก&�$��$�!����+(�����,!)���ก��      
 "��ก�(  

�
)ก
� "*+. "-. ก��. "ก�. ��� 
 ��	!) 

(n  =  13) 
��	!) 
(n = 253) 

��	!)  
(n = 136) 

��	!) 
(n = 10) 

��	!) 
(n = 412) 

            ��&���	� -   4.7 (12) - -  2.9 (12) 
            ��%��ก����ก�� -   5.9 (15) - -  3.6 (15) 
            #�K��ก���� ����,!)
��ก -   1.2 (3) - -  0.7 (3) 
            ก�����,!)(�)
$�� -   1.2 (3) - -  0.7 (3) 
             ��%��L��ก�� -   1.2 (3)   5.1 (7) -  2.4 (10) 
            #!��ก�� -   1.6 (4) - -  1.0 (4) 
            ��!(ก��$���&�� -   1.6 (4)   6.6 (9) -  3.2 (13) 
            ��2���&�� -   0.8 (2) - -  0.5 (2) 
            �&��%ก��$��!(J -   0.4 (1) - -  0.2 (1) 
            ��
��ก����ก�� -   1.6 (4) - -  1.0 (4) 
            ���	����&�� - -   2.2 (3) -  0.7 (3) 
4. ���"�ก
�&�ก
�"��         
    &���ก�-� 3 (D   7.7 (1) 10.3 (26) 11.9 (16) 20.0 (2) 11.0 (45) 
    4 C 6 (D   7.7 (1) 16.2 (41) 19.3 (26) 30.0 (3) 17.2 (71) 
    7 C 9 (D 15.4 (2) 12.3 (31) 23.0 (31) 30.0 (3) 16.3 (67) 
     $�กก�-� 10 (D 69.2 (9) 61.3 (155) 45.9 (62) 20.0 (2) 55.3 (228) 
5. ��� 3
-�4�      
     �� �!(D��� 1 38.5 (5) 34.4 (87) 54.1 (73) 30.0 (3) 40.8 (168) 
     �� �!(D��� 2 61.5 (8) 30.8 (78) 45.9 (62) 20.0 (2) 36.4 (150) 
     �� �!(D��� 3 - 29.6 (75) - 50.0 (5) 19.4 (80) 
6.  3
�����ก���)�      
       1 -10 �� -   2.0 (5)   1.5 (2) 10.0 (1)   2.0 (8) 
    11 C 20 ��   7.7 (1) 20.2 (51)   4.4 (6) 20.0 (2) 14.6 (60) 
    21 C 30 �� 61.5 (8) 43.9 (111) 34.8 (47) 60.0 (6) 41.7 (172) 
    31 C 40 �� 30.8 (4) 28.1 (71) 48.1 (65) 10.0 (1) 32.2 (141) 
    41 C 50 �� -   0.4 (1)   2.2 (3) -   1.0 (4) 
     $�กก�-� 50 -   0.8 (2)   8.9 (12) -   3.4 (14) 
7. ���
�������(-���
��7����ก 
ก�
�ก
�"��    
     $�    7.7 (1) 31.6 (80)    6.7 (9) 60.0 (6) 23.3 (96) 
    +$-$� 92.3 (12) 68.0 (172) 93.3 (126) 40.0 (4) 76.2 (314) 
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�
�
���� 8 (&-) ������,!)�-���	!)������� �! ���,�ก&�$��$�!����+(�����,!)���ก��      
 "��ก�(  

�
)ก
� "*+. "-. ก��. "ก�. ��� 
 ��	!) 

(n  =  13) 
��	!) 
(n = 253) 

��	!)  
(n = 136) 

��	!) 
(n = 10) 

��	!) 
(n = 412) 

8. !��8�����(������
����      
     ก�� �$/��$$�� 76.9 (10) 80.6 (204) 74.1 (100) 70.0 (7) 77.9 (321) 
     ก����ก������� 61.5 (8) 64.0 (162) 51.1 (69) 60.0 (6) 59.5 (245) 
     ก��-�� ����$ 30.8 (4) 47.0 (119) 37.8 (51) 30.0 (3) 42.9 (177) 
     ก��-������	   7.7 (1) 42.7 (108) 42.2 (57) 50.0 (5) 41.5 (171) 
     ��� G +��,ก- 
��	�&�$%!�ก��&� 
          �)�� (��BB��� 

 
  7.7 (1) 

 
  7.9 (20) 

 
10.4 (14) 

 
20.0 (2) 

 
   9.0 (37) 

 
1.1 ��$�!��ก,  � '�$  
      ����� �!"����
��	���1� 4 ���ก�� �-��"%B-
(M�
#�%B�� ���
(M���	!) 96.1  

$��	��)%�-�� 40 C 49 (D ���
(M���	!) 35.7 ��!�$�$��	��)%�-�� 30 - 39 (D ���
(M���	!) 
28.9 � ก����ก���)�� (��BB�&�� ���
(M���	!) 98.5  ��!�$�� ก����ก���)�� (��BB���  
���
(M���	!) 12.9 ��	� ������/�ก����ก��(2$��	 ���
(M���	!)62.9 ��!�$�� ������/�
(�)'$��ก�� ���
(M���	!) 10.7 $�(�)� ก��0�ก����$�กก�-� 10 (D ���
(M���	!) 55.3 
��!�$� 4 - 6 (D ���
(M���	!) 17.2 
(M����(�)���/�1��� �!(D��� 1 ���
(M���	!) 40.8
��!�$�
(M����(�)/�1��� �!(D��� 2 ���
(M���	!) 36.4 $���ก
��	�"����$��,!������ 21 C 30 
�� ���
(M���	!) 41.7 ��!�$� ������ 31 C 40  ���
(M���	!) 32.2  ��	$�%��������� G 
�ก��ก���ก���� ���
(M���	!) 23.3 ,!)+$-$�%�������� .��/ �������ก��ก���ก���� 
���
(M���	!) 76.2  �ก��ก��1 ����� �!�-��"%B-+���� ���$���
ก��	�ก� ก������������������ 
ก��
��	������
��ก��กก�� �$��$$�� ���
(M���	!) 77.9 ��!�$���กก����ก�������  
���
(M���	!) 59.5 
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1.2 ��$�!��ก,  ��$7��0� 
      ����� �!"����
��	���1� 4 ���ก�� ���& ,  ��$7��0� ������ 15 �� 
(M�
#�%B�� 

$��	��)%�-�� 20 C 29 (D ������ 5 �� �	��)%�-�� 30 C 39 (D ������ 3 �� �	��)%�-��  
40 C 49 (D ������ 6 �� ,!)$��	�$�กก�-� 50 (D ������ 1 �� � ก����ก���)�� (��BB�&�� 
������ 14 �� ,!)� ก����ก���)�� (��BB��� ������ 1 �� ��	� ������/�ก����ก��
(2$��	 ������ 13 �� � ������/�����$��ก�� ������ 1 �� ,!)� ����
�����!	�,!)
���&ก��$ก����ก�� ������ 1 �� 
(M����(�)���/�1��� �!(D��� 1 ������ 6 �� 
(M����(�)���/�1�
�� �!(D��� 2 ������ 8 �� ,!)
(M����(�)���/�1��� �!(D��� 3 ������ 1 �� ��	$�(�)� ก��0�
ก����"��)�� �� �!&���ก�-� 3 (D ������ 3 ��  4 - 6 (D ������ 2 ��  7 C 9 (D ������ 2 �� 
,!)$�กก�-� 10 (D ������ 8 �� 
    
������ 2 ��ก
�����
���������ก
� �(�3
"
����.��ก
����)��������(9ก  
ก!��"��#
�   
            !��"��$
%&�!��!��"3
��               
      ����� �!"����
��	����ก�������ก����0)ก��$ก��ก����ก����1�#�1�2�� �����ก
 ��%������0)ก��$ก���-�
���$ก����ก��
ก/� �����กก����ก��ก���
�#$%���� ,!)
�����ก����0)ก��$ก��ก����$��ก�� $�ก������������������ก��
��	������
��ก ���
��"�
&������� 9 -10  &�$!���� �����1 

 
�
�
���� 9 ������,!)�-���	!)������� �! ���,�ก&�$��$�!ก������������������ 
                   ก��
��	������
��ก,!)���ก��             

 "��ก�( 

ก
� �(�3
"
����.�� "*+. "-. ก��. "ก�. ��� 
 ��	!) 

(n  =  13) 
��	!) 
(n = 253) 

��	!)  
(n = 136) 

��	!) 
(n = 10) 

��	!) 
(n = 412) 

1. ก
��
�!�� 
   1.1 ก
��
�!��ก
� �(�3
"
����.�� 

    

         +$-���,.� 23.1 (3) 14.6 (37) 28.7 (39) 20.0 (2) 19.7 (81) 
         ���,.� 76.9 (10) 85.4 (216) 71.3 (97) 80.0 (8) 80.3 (331) 
            ก-�(N�7��ก����ก�� 53.8 (7) 18.6 (47) 22.8 (31) 10.0 (1) 20.9 (86) 
            ก-�
(N�7��ก����ก�� 61.5 (8) 66.4 (168) 44.9 (61) 60.0 (6) 59.0 (243) 

   ��(��%�,�ก��7��
��	� 23.1 (3) 10.7 (27)   9.6 (13) 10.0 (1) 10.7 (44) 
              ��� G �� �)%�-��7��ก����ก�� - 10.3 (26)   6.6 (9) 10.0 (1)   8.7 (36) 
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�
�
���� 9 (&-) ������,!)�-���	!)������� �! ���,�ก&�$��$�!ก������������������ 
                   ก��
��	������
��ก,!)���ก��             

 "��ก�( 

ก
� �(�3
"
����.�� "*+. "-. ก��. "ก�. ��� 
 ��	!) 

(n  =  13) 
��	!) 
(n = 253) 

��	!)  
(n = 136) 

��	!) 
(n = 10) 

��	!) 
(n = 412) 

   1.2 ��7�������
�!��      
           ��ก��%!�ก��&� 69.2 (9) 64.4 (163) 60.3 (82) 60.0 (6) 63.1 (260) 
           ก��%��#O&�ก��$
��ก 53.8 (7) 41.9 (106) 32.4 (44) 20.0 (2) 38.6 (159) 
           ก��%��/-��
�!����
ก�  53.8 (7) 54.2 (137) 27.9 (38) 20.0 (2) 44.7 (184) 
           ก��%����(,  ก�����
�� 61.5 (8) 50.2 (127) 38.2(52)      - 45.4 (187) 
           ก,  
� ����$� 46.2 (6) 63.2 (160) 53.7 (73) 40.0 (4) 59.0 (243) 
           
!�ก ����� �(ก�0�"�ก��
ก�  38.5 (5) 49.4 (125) 34.6 (47) 40.0 (4) 43.9 (181) 
           ก��%��ก��ก��$ 53.8 (7) 62.8 (159) 39.0 (53) 40.0 (4) 54.1 (223) 
           ก��%��������
��ก 23.1 (3) 19.0 (48) 15.4 (21) 10.0 (1) 17.7 (73) 
           ก��%��/���%!�ก2�� 38.5 (5) 39.9 (101) 24.3 (33) 30.0 (3) 34.5 (142) 
           ���&����ก��
ก� %!�ก2�� 38.5 (5) 39.1 (99) 22.8 (31) 10.0 (1) 33.3 (136) 
    1.3 �;<�
!�����"���     
           
(M�+(&�$,.� 46.2 (6) 60.9 (154) 27.2 (37) 40.0 (4) 48.8 (201) 
           +$-
(M�+(&�$,.� 30.8 (4) 37.2 (94) 51.5 (70) 60.0 (6) 41.7 (172) 

       ������
��ก&-%��$�ก -   9.1 (23) 22.1 (30) 10.0 (1) 13.1 (54) 
                7��)������ 30.8 (4) 31.2 (79) 44.1 (60) 20.0 (2) 35.0 (144) 
                ���� (�)$�0 - 16.2 (41) 10.3 (14) 10.0 (1) 13.6 (56) 
                ��� G �� ก��ก��$���$�$�ก -   0.8 (2)   5.1 (7) -   2.2 (9) 
2. ก
� �(�ก9��8����)ก
����)����    
    2.1 ก ก��� 

     

           
!-����)   92.3 (12) 57.7 (146) 47.1 (64)   80.0 (8) 55.8 (230) 
           ��!() 100.0 (13) 85.8 (217) 84.6 (115) 100.0 (10) 86.2 (355) 
           7���   76.9 (10) 59.7 (151) 57.4 (78)   80.0 (8) 60.0 (247) 
           �0�&���&��   46.2 (6) 55.3 (140) 52.2 (71)   90.0 (9) 54.9 (226) 
           ก!��,���   53.8 (7) 64.0 (162) 47.1 (64)   60.0 (6) 58.0 (239) 
           
�!���+%�,!)���%�)   69.2 (9) 68.4 (173) 51.5 (70)   90.0 (9) 63.3 (261) 
           
���$(�)� ก��0�   92.3 (12) 78.3 (198) 78.7 (107) 100.0 (10) 79.4 (327) 
           
ก$ก����ก��   69.2 (9) 65.2 (165) 49.3 (67)   90.0 (9) 60.7 (250) 
           ����������,!)
���   92.3 (12) 81.4 (206) 71.3 (97)   90.0 (9) 78.6 (324) 
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�
�
���� 9 (&-) ������,!)�-���	!)������� �! ���,�ก&�$��$�!ก������������������ 
                   ก��
��	������
��ก,!)���ก��             

 "��ก�( 

ก
� �(�3
"
����.�� "*+. "-. ก��. "ก�. ��� 
 ��	!) 

(n  =  13) 
��	!) 
(n = 253) 

��	!)  
(n = 136) 

��	!) 
(n = 10) 

��	!) 
(n = 412) 

           ก����&�(�)������   53.8 (7) 62.8 (159) 50.7 (69)   90.0 (9) 59.2 (244) 
           ��� G - - - - - 
     2.2 ก
� �(���
=�ก
�"���ก�/����1ก     
          ��ก��� 38.5 (5) 39.1 (99) 27.2 (37) 40.0 (4) 35.2 (145) 
          2 C 3 ���1�/��(��%� 15.4 (2) 23.3 (59) 21.3 (29) - 21.8 (90) 
          1 ���1�/��(��%� 15.4 (2) 11.1 (28) 16.2 (22) 10.0 (1) 12.9 (53) 
          +$-$�
�!����,�-�� 23.1 (3) 28.5 (72) 34.6 (47) 40.0 (4) 30.6 (126) 
          ��� G �� #O&�ก��$����-���"� 15.4 (2)   8.7 (22)   2.9 (4) -   6.8 (28) 
    2.3 ��"(� ���ก�&�=�ก
��ก9�������     
           ก�)���   84.6 (11) 68.8 (174) 70.6 (96)   90.0 (9) 70.4 (290) 
           ก��������
!�ก   23.1 (3) 11.1 (28) 8.1 (11)   20.0 (2) 10.7 (44) 
           ���� (�กก�   92.3 (12) 62.1 (157) 64.7 (88)   90.0 (9) 64.6 (266) 
           ���������   23.1 (3)   9.5 (24)   5.1(7)   20.0 (2)   8.3 (34) 
           ก!��'-�	��( 100.0 (13) 77.9 (197) 77.2 (105) 100.0 (10) 78.9 (325) 
           
����� ����ก
��	�      -   3.6 (9)   2.2 (3)      -   2.9 (12) 
           ,   ����ก#O&�ก��$   76.9 (10) 82.2 (208) 85.3 (116)   60.0 (6) 82.5 (340) 
           ,   ����ก.!ก��
��	�   53.8 (7) 58.5 (148) 61.0 (83   40.0 (4) 58.7 (242) 
           ��� G - - - - - 
    2.4 ����$�������ก+
�      
           .!���
��ก 100.0 (13) 98.0 (148) 97.8 (133) 100.0 (10) 98.1 (404) 
           7�#'-�	
��ก 100.0 (13) 85.4 (216) 82.4 (112) 100.0 (10) 85.2 (351) 
           
����� ����ก
��	�      -   4.0 (10)   5.1 (7)       -   4.4 (18) 
           ���������   23.1 (3) 12.6 (32)   3.7 (5)   20.0 (2) 10.2 (42) 
           ,.�ก����   69.2 (9) 72.9 (183) 61.0 (83)   80.0 (8) 69.0 (283) 
            ����ก���$���
%�������   69.2 (9) 66.4 (168) 53.7 (73)   30.0 (3) 61.4 (253) 
               ����ก���#��
��ก  ����ก��1�   84.6 (11) 64.4 (163) 67.6 (92)   90.0 (9) 66.7 (275) 
              ��� G - - - - - 
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�
�
���� 9 (&-) ������,!)�-���	!)������� �! ���,�ก&�$��$�!ก������������������ 
                   ก��
��	������
��ก,!)���ก��             

 "��ก�( 

ก
� �(�3
"
����.�� "*+. "-. ก��. "ก�. ��� 
 ��	!) 

(n  =  13) 
��	!) 
(n = 253) 

��	!)  
(n = 136) 

��	!) 
(n = 10) 

��	!) 
(n = 412) 

    2.5 ���ก+
�����(� 
ก�(9ก     
           +$-
ก�  - - - - - 
           
ก�  100.0 (13) 100.0 (253) 100 .0(136) 100.0 (10) 100.0 (412) 
              .!���
��ก 100.0 (13)   99.6 (252)    97.1 (132) 100.0 (10)    98.8 (407) 
              7�#'-�	 100.0 (13)   85.0 (215)    81.6 (111) 100.0 (10)    84.7 (349) 
               ,   ����ก#�K��ก��
��ก 100.0 (13)   88.9 (225)    91.9 (125) 100.0 (10)    90.5 (373) 
              ,   ����กก�����
ก&   92.3 (12)   80.2 (203)    78.7 (107)   70.0 (7)    79.9 (329) 
              ��� G - - - - - 
    2.6 ���ก+
�����(� 
ก���     
           +$-
ก�  -   2.4 (6)   6.6 (9) -   3.6 (15) 
           
ก�  100.0 (13) 96.8 (245) 93.4 (127) 100.0 (10) 95.9 (395) 
               7�#'-�	 100.0 (13) 72.7 (184) 75.7 (103) 100.0 (10) 75.2 (310) 
                ����ก���   69.2 (9) 74.7 (189) 58.8 (80)   60.0 (6) 68.9 (284) 
               ��	���ก��(�)/�$���   46.2 (6) 50.2 (127) 39.0 (53)   30.0 (3) 45.9 (189) 
               ,.�ก����   84.6 (11) 82.6 (209) 79.4 (108)   90.0 (9) 81.8 (337) 
               ��� G ��  ����ก%!���� -   2.0 (5)   5.1 (7) -   2.9 (12) 
    2.7 ���ก+
�����(� 
ก����ก����      
           +$-
ก�    7.7 (1) 13.8 (35) 21.3 (29) 10.0 (1) 16.0 (66) 
           
ก�  92.3 (12) 86.2 (218) 78.7 (107) 90.0 (9) 84.0 (346) 
              ����ก���#��
��ก 30.8 (4) 38.7 (98) 36.8 (50) 60.0 (6) 38.3 (158) 
             �$�� ����ก(�)������ 23.1 (3) 52.6 (133) 37.5 (51) 30.0 (3) 46.1 (190) 
               ��	���ก��(�)/�$.��(ก��� 61.5 (8) 36.4 (92) 40.4 (55) 50.0 (5) 38.8 (160) 
             ��� G �� ,  ��$7��0�   
                 .��(ก��� ��%$�	�-�� 

 
46.2 (6) 

 
24.1 (61) 

 
25.0 (34) 

 
40.0 (4) 

 
25.5 (105) 
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�
�
���� 9 (&-) ������,!)�-���	!)������� �! ���,�ก&�$��$�!ก������������������ 
                   ก��
��	������
��ก,!)���ก��             

 "��ก�( 

ก
� �(�3
"
����.�� "*+. "-. ก��. "ก�. ��� 
 ��	!) 

(n  =  13) 
��	!) 
(n = 253) 

��	!)  
(n = 136) 

��	!) 
(n = 10) 

��	!) 
(n = 412) 

    2.8. �;<�
��7����"�������8
�ก
� �(�ก9��8����)ก
����)����    
            +$-#  - 15.0 (38)   5.1 (7) 10.0 (1) 11.2 (46) 
            #  100.0 (13) 85.0 (215) 94.9 (125) 90.0 (9) 88.8 (366) 
                �0)��+$-��$��'"/�   
                   �(ก�0�#��$ก����+�� 

 
  69.2 (9) 

 
39.5 (100) 

 
38.2 (52) 

 
30.0 (3) 

 
39.8 (164) 

                 ����ก���#��
��ก+$-���   53.8 (7) 29.6 (75) 29.4 (40) 40.0 (4) 30.6 (126) 
                $�
�!���	
#��)$�7��)    
                    �������ก��กก���� 

 
  76.9 (10) 

 
43.1 (109) 

 
68.4 (93) 

 
30.0 (3) 

 
52.2 (215) 

                
ก� %!�ก2��+��+$-�� ��ก   
                    ก��ก��$ 

 
  61.5 (8) 

 
60.9 (154) 

 
67.6 (92) 

 
60.0 (6) 

 
63.1 (260) 

                +$-$�������(ก�0�"�ก��
ก�    38.5 (5) 20.9 (53) 25.7 (35) 20.0 (2) 23.1 (95) 
                +$-+���� ���$�-�$$���ก 
                    .��(ก��� 

 
  38.5 (5) 

 
26.1 (66) 

 
43.4 (59) 

 
10.0 (1) 

 
31.8 (131) 

    2.9 ก
���(��7�ก���ก+
�      
           +$-+�����,	ก   7.7 (1) 11.1 (28) 21.3 (29) 20.0 (2) 14.6 (60) 
           ���,	ก 92.3 (12) 88.9 (225) 78.7 (107) 80.0 (8) 85.4 (352) 
                ��ก��� - 13.4 (34) 10.3 (14) 10.0 (1) 11.9 (49) 
                ��ก��(��%� 23.1 (3) 40.7 (103) 29.4 (40) 50.0 (5) 36.7 (151) 
                ��ก
��� 76.9 (10) 24.9 (63) 18.4 (25) 20.0 (2) 24.3 (100) 
                (!�	
�$   7.7 (1) 24.1 (61) 33.1 (45) 30.0 (3) 26.7 (110) 
                ��� G - - - - - 
    2.10 ก
��ก9����ก+
�ก
����)��������(9ก     
             ,	ก&�$ก��ก��$ 46.2 (6) 45.5 (115) 54.4 (74) 50.0 (5) 48.5 (200) 
             ,	ก&�$/����
��ก 69.2 (9) 72.2 (184) 67.6 (92) 90.0 (9) 71.4 (294) 
             ,	ก&�$(�)
7�%!�ก2�� 46.2 (6) 26.5 (67) 26.5 (36) 10.0 (1) 26.7 (110) 
             ��� G  - - - - - 
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���� 9 (&-) ������,!)�-���	!)������� �! ���,�ก&�$��$�!ก������������������ 
                   ก��
��	������
��ก,!)���ก��             

 "��ก�( 

ก
� �(�3
"
����.�� "*+. "-. ก��. "ก�. ��� 
 ��	!) 

(n  =  13) 
��	!) 
(n = 253) 

��	!)  
(n = 136) 

��	!) 
(n = 10) 

��	!) 
(n = 412) 

    2.11 "#
����=�ก
��ก9����ก+
�      
             $�$��������1�"�%��
��	� 100.0 (1) 79.1 (200) 86.8 (118) 100.0 (10) 82.8 (341) 
             %�����,	กก��ก%��
��	� -   5.5 (14)   2.9 (4) -   4.4 (18) 
                 "�-ก!-�   53.8 (7) 25.3 (64) 39.7 (54)   30.0 (3) 31.1 (128) 
                 "�-,PQ$   92.3 (12) 87.4 (221) 78.7 (107)   70.0 (7) 84.2 (347) 
                 "�-&��   23.1 (3) 17.0 (43) 11.8 (16) - 15.0 (62) 
                 "�-/�1�   23.1 (3) 15.8 (40) 16.9 (23)   10.0 (1) 16.3 (67) 
                 ��� G - - - - - 
3. ก
����8����"�������
��(     
   3.1 ก
���(��7�ก���ก+
�ก
����)��������(9ก     
           +$-���
!�ก - 10.7 (27) 16.9 (23) 30.0 (3) 12.9 (53) 
           ���
!�ก 100.0 (13) 89.3 (226) 83.1 (113) 70.0 (7) 87.1 (359) 
               
!�ก.!���&�$��&'�(�)����   69.2 (9) 47.0 (119) 35.3 (48) 40.0 (4) 43.7 (180) 
               
!�ก.!�������)���   
                   #�K��ก����������� 

 
  61.5 (8) 

 
39.1 (99) 

 
36.0 (49) 

 
30.0 (3) 

 
38.6 (159) 

               
!�ก.!�������)��� 
                    ก��
��	������,&-!)ก��ก��$ 

 
92.3 (12) 

 
72.7 (184) 

 
72.1 (98) 

 
50.0 (5) 

 
72.6 (299) 

               
!�ก���
��ก�����	��$ 30.8 (4) 34.8 (88) 39.7 (54) - 35.4 (146) 
               ��� G +��,ก-  
!�ก.!������  
                   
��ก/  

 
  7.7 (1) 

 
  5.9 (15) 

 
  1.5 (2) 

 
- 

 
  4.4 (18) 

    3.2 ก
�(3
���ก
�ก�����ก+
�      
           
��	�������,!)/��
��ก 92.3 (12) 83.8 (212) 80.1 (109) 80.0 (8) 82.8 (341) 
           �)������$���
%������� 46.2 (6) 47.4 (120) 50.0 (68) 40.0 (4) 48.1 (198) 
           ��
���)%�
(��	 
��	 �O�I�     
                #�K��ก�� 

 
61.5 (8) 

 
34.4 (87) 

 
36.8 (50) 

 
60.0 (6) 

 
36.7 (151) 

           ��
���)%�
(��	 
��	 
ก0F�  
                $�&�2�� 

 
  7.7 (1) 

 
25.7 (65) 

 
25.7 (35) 

 
30.0 (3) 

 
25.2 (104) 

           ��� G �� ��
���)%���ก.!���
��ก -   2.8 (7)   4.4 (6) -   3.2 (13) 
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                   ก��
��	������
��ก,!)���ก��             

 "��ก�( 

ก
� �(�3
"
����.�� "*+. "-. ก��. "ก�. ��� 
 ��	!) 

(n  =  13) 
��	!) 
(n = 253) 

��	!)  
(n = 136) 

��	!) 
(n = 10) 

��	!) 
(n = 412) 

   3.3 "�����������      
          ���(���	&�
� 69.2 (9) 68.8 (174) 61.8 (84) 20.0 (2) 65.3 (269) 
             (�)/�$,!ก
(!��	�
��	��������� 53.8 (7) 40.3 (102) 32.4 (44) 30.0 (3) 37.9 (156) 
          ���(�-�$ก� .��(ก���
��ก 46.2 (6) 43.9 (111) 29.4 (40) 50.0 (5) 39.3 (162) 
          ���(�-�$ก� ���#��
!�1	� 23.1 (3) 34.0 (86) 51.5 (70) 30.0 (3) 39.3 (162) 
          ��� G �� +$-���(��$�!   7.7 (1)   4.3 (11)   3.7 (5) -   4.1 (17) 
   3.4 �;<�
!�����"���      
           +$-$�
�!� 100.0 (13) 50.2 (127) 67.6 (92) 50.0 (5) 57.5 (237) 
              .!���
��ก$�$�ก��
���)%� 
                +$-����'�� 

 
  46.2 (6) 

 
26.1 (66) 

 
32.4 (44) 

 
30.0 (3) 

 
28.9 (119) 

           
!�ก.!���
��ก	�ก     7.7 (1) 16.6 (42) 11.0 (15) - 14.1 (58) 
           +$-+���� ���$�-�$$���ก��� -   4.3 (11)    3.7(5) -   3.9 (16) 
           +$-+���� ���$�-�$$���ก                 
                .��(ก��� 

 
  30.8 (4) 

 
22.9 (58) 

 
29.4 (40) 

 
50.0 (5) 

 
26.0 (107) 

           ��� G  �� ���(��ก.!���
��ก  -   6.3 (16)   5.1 (7) -   5.6 (23)  
    3.5 ���!��ก
��3
�"��������      
           ��%$�	�-��   92.3 (12) 79.8 (202) 74.3 (101) 100.0 (10) 78.9 (325) 
           #��&�P!����
��ก��	 ���! 100.0 (13) 95.3 (241) 96.3 (131) 100.0 (10) 95.9 (392) 
            �������������ก��
��	����   92.3 (12) 79.1 (200) 86.8 (118)   80.0 (8) 82.0 (338) 
           ������ก��ก��
��	���� 100.0 (13) 85.8 (217) 87.5 (119) 100.0 (10) 87.1 (359) 
           �$����	���(�)���&��
��ก 100.0 (13) 94.5 (239) 97.1 (132) 100.0 (10) 95.6 (394) 
           3.5.1 ��%$�	�-��      
                    +$-�-�     7.7   (1) 12.3 (31) 26.5 (36)   10.0 (1) 16.3 (67) 
                    �-�   92.3 (12) 87.4 (221) 73.5 (100)   90.0 (9) 83.0 (342) 
                        ��ก��� -   2.8 (7)   1.5 (2) -   2.2 (9) 
                        ��ก��(��%�   76.9 (10) 45.1 (114) 16.9 (23)   60.0 (6) 37.1 (153) 
                        ��ก7��ก��
��	�   30.8 (4) 19.4 (49) 37.5 (51) - 25.2 (104) 
                        ��ก%�-�	ก��
��	�   69.2 (9) 32.4 (82) 16.2 (22)   40.0 (4) 28.4 (117) 
                        ��� G �� &�$�ก��     7.7 (1) 17.4 (44) 17.6 (24) - 16.7 (69) 
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�
�
���� 9 (&-) ������,!)�-���	!)������� �! ���,�ก&�$��$�!ก������������������ 
                   ก��
��	������
��ก,!)���ก��             

 "��ก�( 

ก
� �(�3
"
����.�� "*+. "-. ก��. "ก�. ��� 
 ��	!) 

(n  =  13) 
��	!) 
(n = 253) 

��	!)  
(n = 136) 

��	!) 
(n = 10) 

��	!) 
(n = 412) 

          3.5.2 
��1%�"���%$�	�-��      
                    
�������
��	�,&-!)��(��%�   61.5 (8) 57.3 (145) 30.9 (42) 100.0 (13) 49.8 (205) 
                    /���/$
��ก���(�)#O&���   15.4 (2) 19.4 (49) 22.8 (31) - 19.9 (82) 
                    ,����-��(�)/���$#��L�   84.6 (11) 56.5 (143) 49.3 (67)   80.0 (8) 55.6 (229) 
                    ���$
%��.��(ก���   23.1 (3) 38.7 (98) 24.3 (33)   30.0 (3) 33.3 (137) 
                    ���$
%�������&-
��ก   46.2 (6) 47.8 (121) 34.6 (47)   30.0 (3) 43.0 (177) 
                    #�K��ก��,!)ก��
��	����   53.8 (7) 58.9 (149) 45.6 (62)   70.0 (7) 54.6 (225) 
                    ��� G �� �-�����$��� - -   8.1 (11)   10.0 (1) 2.9 (12) 
           3.5.3 (RB%�,!)�(����      
                     +$-#  38.5 (5) 49.8 (126) 31.6 (43) 40.0 (4) 43.2 (178) 
                     #  53.8 (7) 47.8 (121) 55.1 (75) 60.0 (6) 50.7 (209) 
                         ������
��ก&-%��$�ก 23.1 (3) 10.7 (27) 11.8 (16) 10.0 (1) 11.4 (47) 
                         ������
��ก+$-+�� -   2.8 (7)   2.2 (3) -   2.4 (10) 
                         +$-+���� ���$�-�$$� 
                              ��ก.��(ก��� 

 
30.8 (4) 

 
28.9 (73) 

 
29.4 (40) 

 
50.0 (5) 

 
29.6 (122) 

                          7��)������$�ก+$-$�   
                              
�!���� 

 
38.5 (5) 

 
14.2 (36) 

 
30.9 (42) 

 
30.0 (3) 

 
20.9 (86) 

                          ��� G - - - - - 
           3 5.4 #��&�P!����
��ก��	 ���!     
                    +$-
ก�  -   3.6 (9)   4.4 (6) -   3.6 (15) 
                    
ก�  100.0 (13) 94.6 (244) 95.6 (130) 100.0 (10) 96.4 (397) 
                        
�$!)���1�   61.5 (8) 74.3 (188) 71.3 (97)   70.0 (7) 72.8 (300) 
                        (D!)���1� -   8.3 (21) 14.7 (20)   30.0 (3) 10.7 (44) 
                        ��� G +��,ก- ��ก
���  
                            &!�(D 

 
  38.5 (5) 

 
16.6 (42) 

 
11.0 (15) 

 
- 

 
15.0 (62) 
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�
���� 9 (&-) ������,!)�-���	!)������� �! ���,�ก&�$��$�!ก������������������ 
                   ก��
��	������
��ก,!)���ก��             

 "��ก�( 

ก
� �(�3
"
����.�� "*+. "-. ก��. "ก�. ��� 
 ��	!) 

(n  =  13) 
��	!) 
(n = 253) 

��	!)  
(n = 136) 

��	!) 
(n = 10) 

��	!) 
(n = 412) 

          3.5.5 ��$�!���
ก�       
                   .!�����!() 100.0 (13) 96.0 (243) 94.1 (128) 100.0 (10) 95.6 (394) 
                   .!���7���   69.2 (9) 58.5 (148) 50.0 (68)   90.0 (9) 56.8 (234) 
                   7�#'-�	   84.6 (11) 48.2 (122) 45.6 (62) 100.0 (10) 49.8 (205) 
                   (�)��&�	-��
��ก   84.6 (11) 66.0 (167) 74.3 (101)   90.0 (9) 69.9 (288) 
                    ����กก���)������$��� 
                      ��������$�&-
��ก 

 
  76.9 (10) 

 
56.5 (143) 

 
56.6 (77) 

 
  70.0 (7) 

 
57.5 (237) 

                    ����กก���)������$��� 
                      ��.��(ก������$�&-
��ก 

 
84.6 (11) 

 
54.2 (137) 

 
45.6 (62) 

 
  70.0 (7) 

 
52.7 (217) 

                   ��� G �� ,  (�)
$�� - 7.5 (19)   0.7 (1) 10.0 (1) 5.1 (21) 
          3.5.6 (RB%�,!)�(����     
                   +$-#  61.5 (8) 58.9 (149) 44.9 (61) 90.0 (9) 55.6 (229) 
                   #  38.5 (5) 40.7 (103) 54.4 (74) 10.0 (1) 44.4 (183) 
                                 &�����"�
!�ก.!���           
                              
��ก+��	�ก 

 
30.8 (4) 

 
15.4 (39) 

 
14.7 (20) 

 
- 

 
15.3 (63) 

                         +$-$�
�!�"� 
                              ก�����
!�ก.!��� 

 
23.1(3) 

 
11.1 (28) 

 
22.1 (30) 

 
- 

 
14.8 (61) 

                         
��ก+$-$��ก��
!�ก        
                              .!�����&�
� 

 
30.8 (4) 

\ 
21.7 (55) 

 
30.1 (41) 

 
10.0 (1) 

 
24.3 (100) 

                        ��� G  - - - - - 
           3.5.7  �������������      
                    +$-���   7.7 (1) 14.2 (36) 13.2 (18) 20.0 (2) 13.8 (57) 
                    ��� 92.3 (12) 85.4 (216) 75.6 (118) 80.0 (8) 85.9 (354) 
                         7�	"�%��
��	� 92.3 (12) 71.5(181) 62.5 (85) 70.0 (7) 69.2 (285) 
                         �ก%��
��	� 46.2 (6) 47.0 (119) 49.3 (67) 20.0 (2) 47.1 (194) 
                         &�$���
��������� 15.4 (2) 25.3 (64) 12.5 (17) - 20.1 (83) 
                         ��� G �� &�$
����  
                              ����
��	� 

 
- 

 
  2.0 (5) 

 
  1.5 (2) 

 
- 

 
  1.7 (7) 

 



 
 

67 

�
�
���� 9 (&-) ������,!)�-���	!)������� �! ���,�ก&�$��$�!ก������������������ 
                   ก��
��	������
��ก,!)���ก��             

 "��ก�( 

ก
� �(�3
"
����.�� "*+. "-. ก��. "ก�. ��� 
 ��	!) 

(n  =  13) 
��	!) 
(n = 253) 

��	!)  
(n = 136) 

��	!) 
(n = 10) 

��	!) 
(n = 412) 

          3.5.8 
����������
��      
       ����ก�����
��ก
��	� 53.8 (7) 51.4 (130) 27.9 (38) 50.0 (5) 43.7 (180) 

                   .!�����!() 84.6 (11) 77.5 (196) 75.0 (102) 60.0 (6) 76.5 (315) 
                   .!���7��� 38.5 (5) 28.9 (73) 25.0 (34) 10.0 (1) 27.4 (113) 
              ก��ก��$#�
��/��������B 53.8 (7) 68.0 (172) 60.3 (82) 30.0 (3) 64.1 (264) 

 %����ก��
��	� 30.8 (4) 24.1 (61) 9.6 (13) 30.0 (3) 19.7 (81) 
                   ���#����
��ก 15.4 (2)   9.1 (23) 10.3 (14) -   9.5 (39) 

    �����$ ��	�	 
                        ก��
��	������
��ก 

 
46.2 (6) 

 
19.0 (48) 

 
11.0 (15) 

 
20.0 (2) 

 
17.2 (71) 

          3.5.9 (RB%�,!)�(����      
                    +$-#    38.5 (5) 49.8 (126) 47.8 (65)   50.0 (5) 48.5 (200) 
                    #    53.8 (7) 49.0 (124) 50.7 (69)   50.0 (5) 49.5 (204) 

           #�1����+$-
#�	�#   30.8 (4) 25.3 (64) 22.1 (30)   10.0 (1) 24.0 (99) 
                   +$-+���� ���$�-�$$�    
                       ��ก
#����-�$��� 

 
- 

 
  2.8 (7) 

 
  2.9 (4) 

 
- 

 
  2.7 (11) 

                 +$-��$��'���
��  
                            7�#��
��ก+����ก�� 

 
  53.8 (7) 

 
27.7 (70) 

 
39.0 (53) 

 
  30.0 (3) 

 
32.3 (133) 

                      � (�)$�0+$-
#�	�#   30.8 (4) 11.5 (29) 13.1 (18) - 12.4 (51) 
                         ��� G �� .!���
��ก 
                             $�$�ก 

 
- 

 
  1.6 (4) 

 
- 

 
  10.0 (1) 

 
  1.2 (5) 

          3.5.10 ������ก��ก��
��	����      
                     +$-��� - 10.3 (26) 14.0 (19) - 10.9 (45) 
                     ��� 100.0 (13) 89.3 (226) 86.0 (117) 100.0 (10) 88.8 (366) 
                        
�$!)���1�   53.8 (7) 52.6 (133) 30.1 (41)   70.0 (7) 45.6 (188) 
                        (D!)���1�   15.4 (2) 21.3 (54) 46.3 (63)   30.0 (3) 29.6 (122) 
                        ��� G  +��,ก- &�$�ก�� 
                             ��ก
���%����ก%�-�	 
                             ก��
��	����+����ก 
                             ก����,  ����ก�� 

 
 
 
  30.8 (4) 

 
 
 
17.0 (43) 

 
 
 
11.8 (16) 

 
 
 

- 

 
 
 
15.3 (63) 
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���� 9 (&-) ������,!)�-���	!)������� �! ���,�ก&�$��$�!ก������������������ 
                   ก��
��	������
��ก,!)���ก��             

 "��ก�( 

ก
� �(�3
"
����.�� "*+. "-. ก��. "ก�. ��� 
 ��	!) 

(n  =  13) 
��	!) 
(n = 253) 

��	!)  
(n = 136) 

��	!) 
(n = 10) 

��	!) 
(n = 412) 

          3.5.11 ก�����
��      
                     ก��,�����
��ก   76.9 (10) 58.1 (147) 61.8 (84)   60.0 (6) 60.0 (247) 
                     .!���
��ก   92.3 (12) 83.0 (210) 85.3 (116)   90.0 (9) 84.2 (347) 
                     ����ก�����
��ก
��	�   69.2 (9) 63.6 (161) 47.8 (65)   70.0 (7) 58.7 (242) 
                     %����ก��
��	�����-���"�   46.2 (6) 26.5 (67) 14.0 (19)   30.0 (3) 23.1 (95) 
                     ��� G �� ��������B/ 
                         
��ก�! 

 
- 

 
  4.7 (12) 

 
  2.2 (3) 

 
- 

 
  3.9 (16) 

          3.5.12 (RB%�,!)�(����      
                     +$-#  23.1 (3) 47.8 (121) 31.6 (43) 40.0 (4) 41.5 (171) 
                     #  76.9 (10) 51.4 (130) 66.2 (90) 60.0 (6) 57.3 (236) 
                        �'��������ก�� 61.5 (8) 29.2 (74) 34.6 (47) 30.0 (3) 32.0 (132) 
                        ���$���
%��+$-&��ก�� 
                           �)%�-��
#����-�$��� 

 
  7.7 (1) 

 
  5.5 (14) 

 
  8.8 (12) 

 
10.0 (1) 

 
  6.8 (28) 

                        
��ก+$-��$��'�-�$ 
                            ,���+����ก�� 

 
53.8 (7) 

 
32.0 (81) 

 
42.6 (58) 

 
10.0 (1) 

 
35.7 (147) 

                        +$-+���� ���$�-�$$� 
                             ��ก.��(ก��� 

 
23.1 (3) 

 
17.0 (48) 

 
15.4 (21) 

 
30.0 (3) 

 
17.0 (70) 

                        +$-+���� ���$�-�$$� 
                             ��ก ��!�ก�TU�	���           
                             "����
��	� 

 
 
30.8 (4) 

 
 
  4.3 (11) 

 
 
  4.4 (6) 

 
 
10.0 (1) 

 
 
  5.3 (22) 

                        ���� (�)$�0 46.2 (6) 13.0 (33) 22.8 (31) 20.0 (2) 17.5 (72) 
                 3.5.13 �$����	���#�K��ก��
��ก
(M���	 ���!          
                 V�1���
�����( 69.2 (9) 72.7 (184) 81.6 (111) 10.0 (1) 74.0 (305) 
                     ��������1�
� 38.5 (5) 27.7 (70) 22.8 (31) 90.0 (9) 27.9 (115) 
                      ��� G - - - - - 
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���� 9 (&-) ������,!)�-���	!)������� �! ���,�ก&�$��$�!ก������������������ 
                   ก��
��	������
��ก,!)���ก��             

 "��ก�( 

ก
� �(�3
"
����.�� "*+. "-. ก��. "ก�. ��� 
 ��	!) 

(n  =  13) 
��	!) 
(n = 253) 

��	!)  
(n = 136) 

��	!) 
(n = 10) 

��	!) 
(n = 412) 

         3.5.14 ��$�!������
��      
                      (�)��&��-��&��
��ก 100.0 (13) 88.5 (224)   93.4(127) 100.0 (10) 90.8 (374) 
                      ���(#�K��ก��
��ก 100.0 (13) 96.4 (244) 100.0(136) 100.0 (10) 97.8 (403) 
                      ��
��,�)����� 100.0 (13) 83.8 (212)   93.4(127) 100.0 (10) 87.9 (362) 
                      ��� G ��
��,�)��   
                         .��(ก���    

 
  30.8 (4) 

 
15.0 (38) 

 
  14.7 (20) 

 
  20.0 (2) 

 
15.5 (64) 

4. ก
��3
"
����.��ก
����)��������(9ก��=-�     
     +$-+��"/�   7.7 (1)   5.5 (14)   2.9 (4) - 4.6 (19) 
      "/� 92.3 (12) 94.1 (238) 97.1 (132) 100.0 (10) 95.4 (392) 
           ���,.�ก���� 53.8 (7) 66.8 (169) 69.9 (95)   90.0 (9) 68.1 (280) 
           (�� (���ก��
��	�ก���� 76.9 (10) 72.7 (184) 71.3 (97)   80.0 (8) 72.7 (229) 
           (�)
$��#�K��ก��
��ก 92.3 (12) 85.8 (217) 78.7 (107)   90.0 (9) 83.9 (345) 
           �-�
���$#�K��ก��
��ก
(M�    
                ��	 ���! 

 
92.3 (12) 

 
74.7 (189) 

 
77.9 (106) 

 
  90.0 (9) 

 
76.9 (316) 

           ������ก� .��(ก��� ��� ,!).�����   
                 
ก��	����ก� 
��ก 

 
76.9 (10) 

 
73.1 (185) 

 
80.9 (110) 

 
  90.0 (9) 

 
76.2 (313) 

                  ���  G   - - - - - 
    4.1 ก
� �(ก
����)�ก
�"��      
           ���(�)� ก��0�"%�,ก-
��ก 84.6 (11) 70.4 (178) 68.4 (93)   90.0 (9) 70.6 (291) 
           ���ก��ก��$%!�ก%!�	 69.2 (9) 70.0 (177) 70.6 (96)   70.0 (7) 70.1 (289) 
           (�� 
��1%�,!)ก��ก��$ 76.9 (10) 65.2 (165) 59.6 (81)   60.0 (6) 63.6 (262) 
           �-�
���$#�K��ก��
��ก 84.6 (11) 74.7 (189) 79.4 (108)   90.0 (9) 76.9 (317) 
           (�)
$��ก������&�
� 76.9 (10) 49.4 (125) 58.1 (79)   60.0 (6) 53.3 (220) 
           ��� G - - - - - 
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                   ก��
��	������
��ก,!)���ก��             

 "��ก�( 

ก
� �(�3
"
����.�� "*+. "-. ก��. "ก�. ��� 
 ��	!) 

(n  =  13) 
��	!) 
(n = 253) 

��	!)  
(n = 136) 

��	!) 
(n = 10) 

��	!) 
(n = 412) 

      4.2 ก
����)����������     
            #�K��ก��,!)ก��
��	���� 
                  ��
��ก 

 
92.3 (12) 

 
89.3 (226) 

 
94.9 (129) 

 
  90.0 (9) 

 
91.3 (376) 

            ���,.�ก��������!-��%��� 76.9 (10) 71.5 (181) 69.1 (94)   80.0 (8) 71.1 (293) 
           � ���,!)#�K��ก���� 
                  ��&�
� 

 
84.6 (11) 

 
62.8 (159) 

 
66.9 (91) 

 
  80.0 (8) 

 
65.3 (269) 

            ก��������ก� 
#����-�$��� 46.2 (6) 45.1 (114) 46.3 (63)   40.0 (4) 45.4 (187) 
            ก��������,!)������ก�     
                  .��(ก��� 

 
61.5 (8) 

 
62.1 (157) 

 
59.7 (81) 

 
  60.0 (6) 

 
61.2 (252) 

     4.3 ก
�"7��"
�ก����� ����ก����!���������ก��)�����ก���(9ก    
           ����� ,!ก
(!��	����$���
%�� 
               ก�  ���,!).��(ก��� 

 
92.3 (12) 

 
75.9 (192) 

 
80.1 (109) 

 
90.0 (9) 

 
78.2 (322) 

          �-� ����ก%��.!���
��ก"%�  
              .��(ก���
#��"%����   
              #�K��ก�� 

 
 

92.3 (12) 

 
 

77.1 (195) 

 
 

67.6 (92) 

 
 

80.0(8) 

 
 

74.5 (307) 
          ����$�-�$$�.��(ก���"� 
              ก��/-�	
%!�,!)�-�
���$ 
              #�K��ก��
��ก 

 
 

61.5 (8) 

 
 

59.3 (150) 

 
 

55.1 (75) 

 
 

80.0(8) 

 
 

58.5 (241) 
          
/�B.��(ก����-�$/$ก��,��� 
               ����������
#�����  
               #�K��ก��
��ก 

 
 

69.2 (9) 

 
 

46.2 (117) 

 
 

56.6 (77) 

 
 

50.0 (5) 

 
 

50.5 (208) 
    4.4 �;<�
!�����"���      
           +$-+���� ���$�-�$$���ก   
                .��
ก��	����ก� 
��ก
$��#   
                (RB%� 

 
 

38.5 (5) 

 
 
31.2 (79) 

 
 

47.1 (64) 

 
 

60.0 (6) 

 
 

37.4 (154) 
           $�
�!����ก��"�ก��#����	ก�   
                 .��(ก��� 

 
69.2 (9) 

 
60.5 (153) 

 
72.8 (99) 

 
70.0 (7) 

 
65.0 (268) 

           +$-$�
�!�"�ก��(�)
$�� 
                 ก������&�
� 

 
23.1(3) 

 
14.6 (37) 

 
    6.6 (9) 

 
20.0 (2) 

 
 12.4 (51) 
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2.1 ��$�!��ก,  � '�$  
       ����� �!"����
��	����ก�������ก����0)ก��$ก��ก����ก����1�#�1�2��  

�����ก ��%������0)ก��$ก���-�
���$ก����ก��
ก/� �����กก����ก��ก���
�#$%���� ,!)
�����ก����0)ก��$ก��ก����$��ก�� $�ก������������������ก��
��	������
��ก 
(M������1 

       1) ก�����,.� ����� �!���+$-+�����,.�ก������������������ก��
��	������
��ก 
���
(M���	!) 19.7 �-������� �!������,.�ก������������������ก��
��	������
��ก ���
(M� 
��	!) 80.3 ��	���,.�"�/-��ก-�
(N�7��ก����ก�� ���
(M���	!) 59.0 ��!�$�  
���,.�"�/-��ก-�(N�7��ก����ก�� ���
(M���	!) 20.9 $�ก����ก��%!�ก��&�,ก�ก!��%��
%!�ก��&��'����ก�� ���
(M���	!) 63.1 ��!�$� �� ก,  
�����$�"�ก�� ����ก��$�!  
���
(M���	!) 59.0 ����� �!��$��'���
���ก������������������ก��
��	������
��ก"%�
(M�+(
&�$,.�+�� ���
(M���	!) 48.8 ,!)+$-��$��'����������������ก��
��	������
��ก"%�
(M�+(&�$
,.�+�� ���
(M���	!) 41.7 ��
%&����+$-��$��'����������������ก��
��	������
��ก"%�
(M�+(&�$
,.�+�� �� $�7��)�������ก��ก���ก���� ���
(M���	!) 35.0 ��!�$� �� ���� (�)$�0 
���
(M���	!) 13.6 

       2) ก�����
ก� �-��	ก��
��	����  ����� �!
ก� �-��	ก��
��	������
��ก 
��กก��ก��$��!() ���
(M���	!) 86.2 ��!�$� �� ก��ก��$
���$(�)� ก��0� ���
(M���	!) 
79.4 ����� �!������
�!�"�ก�� ����ก#O&�ก��$
��ก��ก��� ���!)(�)$�0 10 C 20 ����  
���
(M���	!) 35.2 ��!�$� �� +$-$�
�!����,�-��"�ก�� ����ก#O&�ก��$
��ก ���
(M���	!) 
30.6 ����� �(ก�0����"/�"�ก��
ก�  +��,ก- ,   ����ก#O&�ก��$ ���
(M���	!) 82.5 ��!�$� ��
ก!��'-�	��( ���
(M���	!) 78.9 (�)
7���%!�ก2�����
ก�  +��,ก- .!���
��ก ���
(M���	!) 
98.1 ��!�$� �� 7�#'-�	�0)
��ก���ก��ก��$ ���
(M���	!) 85.2 %!�ก2��ก��
��	�������+�� 
��ก
��ก +��,ก- .!���
��ก ���
(M���	!) 98.8 ��!�$� �� ,   ����ก#�K��ก��
��ก  ���
(M� 
��	!) 90.5 %!�ก2��ก��
��	�������+����ก��� +��,ก- ,.�ก���� ���
(M���	!) 81.8 ��!�$� �� 
7�#'-�	 ���
(M���	!) 75.2 %!�ก2��ก��
��	������
��ก���+����ก.��(ก��� +��,ก- �$�� ����ก
(�)������ ���
(M���	!) 46.1 ��!�$� �� ��	���ก��(�)/�$.��(ก��� ���
(M���	 38.8 
(RB%�,!)�(�������#  +��,ก- 
ก� %!�ก2��+��+$-�� ��กก��ก��$ ���
(M���	!) 63.1 ��!�$� 
�� $�7��)�������ก��ก���ก���� ���
(M���	!) 52.2 ����� �!+$-$�ก�����,	ก%!�ก2��
ก��
��	������
��ก ���
(M���	!) 14.6 ����� �!������ก�����,	ก%!�ก2�� ���
(M���	!) 85.4 
��	���,	ก��ก��(��%� ���
(M���	!) 36.7  ��!�$� �� ���,	ก(!�	
�$ ���
(M���	!) 26.7 
��	,	ก%!�ก2��&�$/����
��ก ���
(M���	!) 71.4 ��!�$� �� ,	ก&�$ก��ก��$ ���
(M� 
��	!) 48.5 �ก��ก��1 ����� �!
ก� %!�ก2����
��ก+��"�$�$��������1�"�%��
��	� ���
(M� 
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��	!) 82.8 ��	
ก� %!�ก2��"�-,PQ$ ���
(M���	!) 84.2 ��!�$� �� "�-ก!-� ���
(M���	!) 
31.1  

      3) ก��+&�-&���)������$��� 
          3.1) ก�����
!�ก  ����� �!�-��"%B-���
!�ก%!�ก2��ก��
��	������
��ก ���
(M�

��	!) 87.1 ��	
!�ก.!������,���ก��
��	������
��ก"�,&-!)ก��ก��$���
(M���	!) 72.6 
��!�$� �� 
!�ก.!���&�$��&'�(�)���� ���
(M���	!) 43.7  

           3.2) ก����
���)%�,!)���(.!��$�!  ����� �!���
���ก��ก� %!�ก2��ก��
��	����
��
��ก��	
��	�������,!)/��
��ก���
(M���	!) 82.8 ��!�$� �� �)������$���
%������� 
���
(M���	!) 48.1 ����� �!���(.!��$�!���	&�
� ���
(M���	!) 65.3 ��!�$� �� ���(
�-�$ก� .��(ก���
��ก,!)���#��
!�1	� ���
(M���	!) 39.3 (RB%�,!)�(�������#  +��,ก- +$-$�
�!�
$�ก#"�ก���)������$���,!)(�)/�$��� .��(ก��� ���
(M���	!) 57.5 ��!�$� ��.!���

��ก$�$�ก���"%���
���)%�+��+$-����'�� ���
(M���	!) 28.9 

           3.3) ก�����
����$�!  ����� �!���
���-��	ก��
��	������
��ก 
"���(,  #��&�P!����
��ก��	 ���! ���
(M���	!) 95.9 ��!�$� �� �$����	���
#�K��ก��
��ก
(M���	 ���! ���
(M���	!) 95.6  
                    ก) ��%$�	�-��  ����� �!��������%$�	�-�� ���
(M���	!) 83.0  
��	�-���%$�	�-����ก��(��%� ���
(M���	!) 37.1 ��!�$� �� �-���ก%�-�	ก��
��	� ���
(M�
��	!) 28.4 ��	���
��
��1%�"���%$�	�-��
ก��	�ก� ก��,����-��(�)/���$#��L� ���
(M� 
��	!) 55.9 ��!�$� �� ���
��
�������
��	�,&-!)��(��%� ���
(M���	!) 49.8 (RB%�,!)
�(�������#  +��,ก- +$-+���� ���$�-�$$���ก.��(ก��� ���
(M���	!) 29.6 ��!�$� ��  
$�7��)���$�ก���"%�+$-$�
�!�"�ก�������%$�	�-�� ���
(M���	!) 20.9 
                    �) #��&�P!����
��ก��	 ���!  ����� �!
ก� .!���
��ก!� 
#��&�P!�� ���
(M���	!) 96.4 ��	
ก� 7��ก����ก��!)���1� ���
(M���	!) 72.8 ��!�$�  
�� ��ก
���%��&!�(Dก����ก�� ���
(M���	!) 15.0 ����� �!���
��.!�����!() ���
(M�
��	!) 95.6 ��!�$� �� ���
����$�!���
(M�(�)��&�	-��
��ก ���
(M���	!) 69.9 (RB%�,!)
�(�������#  +��,ก- 
��ก+$-$��ก��
!�ก.!�����&�
� ���
(M���	!) 24.3  
                     �)  �������������ก��
��	������
��ก  ����� �!������ ������������� 
ก��
��	������
��ก ���
(M���	!) 85.9 ��	��� ���+��7�	"�%��
��	� ���
(M���	!) 69.2 
��!�$� �� ��� ���+���ก%��
��	� ���
(M���	!) 47.1 �-��"%B-���
��.!�����!()  
���
(M���	!) 76.5 ��!�$� �� ก��ก��$#�
��%����������B ���
(M���	!) 64.1 (RB%�,!)
�(�������#  +��,ก- +$-��$��'���
��7�#��
��ก+����ก�� ���
(M���	!) 32.3 ��!�$�  
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�� $�#�1����"�ก�����,!).!���
��ก$�$�ก ���
(M���	!) 24.0 
                     �) ������ก��ก��
��	������
��ก  ����� �!���������ก��ก��
��	���� 
��
��ก ���
(M���	!) 88.8 ��	���7��ก����ก��!)���1� ���
(M���	!) 45.6 ��!�$� ��  
(D!) 1 ���1� ���
(M���	!) 29.6 ��	���
��.!���
��ก ���
(M���	!) 84.2 ��!�$� ��  
ก��,�����
��ก ���
(M���	!) 60.0 (RB%�,!)�(�������#  +��,ก- 
��ก+$-��$��'�-�$,��� 
+����ก�� ���
(M���	!) 35.7 ��!�$� �� $��'��������ก�� ���
(M���	!) 32.0 
                     �)  �$����	���#�K��ก��
��ก
(M���	 ���! ����� �!�-��"%B- 
V�1�$��,  ���
�����( ���
(M���	!) 74.0 ��!�$� �� ��������1�
� ���
(M���	!) 27.9  
��	���
����$�!
ก��	�ก� ���(#�K��ก��
��ก ���
(M���	!) 97.8 ��!�$� �� (�)��&��-��&��  
���
(M���	!) 90.8 
           4) ก���������������ก��
��	������
��ก+("/� 
    4.1) ก�����ก��
��	�ก����  ����� �!�������������ก��
��	������
��ก 
+("/� ���
(M���	!) 95.4 ��	���+("/�"�ก��(�)
$��#�K��ก��
��ก ���
(M���	!) 83.9 
��!�$� �� �-�
���$#�K��ก��
��ก
(M���	 ���! ���
(M���	!) 83.9  "�ก����� 
ก��
��	�ก��������� �!�������������ก��
��	������
��ก+("/�"�ก���-�
���$#�K��ก��
��ก  
���
(M���	!) 76.9 ��!�$� �� ���(�)� ก��0�"%�,ก-
��ก+�����!��ก� (RB%� ���
(M� 
��	!) 70.6 V���ก������������������ก��
��	������
��ก/-�	"%������ �!+��
��	����
ก��	�ก� 
#�K��ก��,!)ก��
��	������
��ก ���
(M���	!) 91.3 ��!�$� �� ���,.�ก��������!-��%��� 
���
(M���	!) 71.1 
      4.2) ก��������ก� ��� .��(ก��� ,!).�����
ก��	����ก� 
��ก ����� �! 
�������������ก��
��	������
��ก+("/�"�ก������� ,!ก
(!��	����$���
%��
ก��	�ก� #�K��ก��

��ก�-�$ก� ���,!).��(ก��� ���
(M���	!) 78.2 ��!�$� �� �-�.!���
��ก%�� ����ก
ก��	�ก� 

��ก+("%�.��(ก���
#��"%���� #�K��ก����
��ก ���
(M���	!) 74.5 (RB%�,!)�(�������#  
+��,ก- $�
�!����ก��"�ก��#����	ก� .��(ก��� ���
(M���	!) 65.0 ��!�$� �� +$-+���� ���$
�-�$$���ก.��
ก��	����ก� 
��ก
$��# (RB%� ���
(M���	!) 37.4 
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        2.2 ��$�!��ก,  ��$7��0� 
              1) ก�����,.�  ����� �!��1� 15 �� ���ก����ก��%!�ก��&�,ก�ก!��,!) 

%!�ก��&��'����ก�� ก��%��ก��ก��$,!)#O&�ก��$
��ก���&��ก��
ก�  ��	����� �! 9 �� 
ก,  
�����$����"/�"�ก�����
ก&,!) ����ก#O&�ก��$
��ก���	&�
� ,!)����� �! 6 �� 
"/�
�����$�"�ก�����
ก&,!) ����ก#O&�ก��$
��ก���+��$���ก,  (�)
$�����	
!-$,  TWก%��, -�
&�$���)ก��
��	����&-�� G V���
(M�%�����,  
��	����$���ก%!�	�'� �� 
    2) ก�����
ก� �-��	ก��
��	����  ����� �!��1� 15 �� ���
ก� ���������� 
ก��
��	������
��ก��กก��ก��$
!-����) ��!() 7��� 
���$(�)� ก��0� 
ก$ก����ก�� V������
���
ก&,!) ����ก#O&�ก��$���	ก��'-�	7�#"��0)�����,!)
ก� .!���
��ก���+����กก��ก��$
ก��
��	�ก���� ��	.!������
ก� �-��"%B-
(M�.!�����!() ����� �! 4 �� $�%!�ก2�� 
ก���� ����ก#O&�ก��$%�����#��
��ก!� ����ก%!��ก���� 

   3) ก��+&�-&���)������$��� ����� �!��1� 15 �� $�ก�����
!�ก 
%!�ก2��ก��
��	������
��ก&�$��&'�(�)����,!)
!�ก.!�������)���ก��
��	������"�,&-!)
ก��ก��$,!�����$���
���)%� ,!)���(��$�!���	&�
���	
(��	 
��	 ก� �O�I�,!)
ก0F�
$�&�2����%!�ก��&� ,!)�����$�!���+����ก����������$����
��"� 5 ��(,   +��,ก- ��%$�	
�-�� #��&�P!����
��ก��	 ���!  �������������ก��
��	������
��ก ������ก��
��	������
��ก 
,!)�$����	���#�K��ก��
��ก��	 ���! 

    4) ก���������������ก��
��	������
��ก+("/�  ����� �!��1� 15 �� "%����$
%�� 
�-� ����������ก��
��	������
��ก��$��'���+("/�"�ก��(�)
$��#�K��ก��
��ก,!)/-�	���"� 
ก��������ก� .��(ก���
��ก+���� 
#��)���"%�.��(ก���
���"�#�K��ก��
��ก$�ก��1���$'�����"%�
.��(ก���
/��'�"�ก�����ก��
��	�ก��������� �ก��ก��1 ����� �! 5 �� 	���������������
ก��
��	������
��ก+(
(M�%!�ก2��
#��ก���� ก��(�)
$��7�	�ก 
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�
�
���� 10  ����������� �!���,�ก&�$%!�ก2��ก������������������ก��
��	������
��ก 
                    ,!)���ก��    

"*+. 
n = 4 

"-. 
n = 5 

ก��. 
n = 4 

"ก�. 
n = 2 

��� 
n = 15 

                                           "��ก�( 
�
)ก
� 

$� +$-$� $� +$-$� $� +$-$� $� +$-$� $� +$-$� 
1. ก
��
�!��ก
� �(�ก9�       
    1.1  ����ก/
ก���ก����ก��%!�ก��&� 3 1 3 2 2 2 1 1 9 6 
    1.2  ����ก/
ก���ก��ก��%����&'�(�)���� 1 3 2 3 1 3 1 1 5 10 
    1.3  ����ก/
ก���ก��
&��	$,!)
!�ก"/����  
         ����� �(ก�0� 

 
1 

 
3 

 
3 

 
2 

 
- 

 
4 

 
2 

 
- 

 
6 

 
9 

    1.4 ,PQ$�)�$.!�������� 3 1 5 - 3 1 2 - 12 3 
    1.5 ,.�ก���� 4 - 5 - 4 - 2 - 15 - 
2. ก
� �(�ก9��8����)ก
����)����           
    2.1  ����ก���������)%�-��
��กก� 
��ก 2 2 1 4 - 4 1 1 4 11 
    2.2  ����ก#O&�ก��$���
��ก,���ก"�,&-!) 
          ก��ก��$ 

 
1 

 
3 

 
5 

 
- 

 
4 

 
- 

 
1 

 
1 

 
11 

 
4 

    2.3 7�#'-�	��
��ก"��0)���ก��ก��$ 4 - 5 - 4 - 2 - 15 - 
    2.4  ����ก���������)%�-��
��กก� ��� 1 3 2 3 - 4 2 - 5 10 
2.5 ,   ����ก#�K��ก��/#O&�ก��$ 3 1 5 - 4 - 1 1 13 2 
2.6 .!���
��ก 4 - 5 - 4 - 2 - 15 - 
2.7  ����ก���$���
%�������!�"�.!���
��ก 2 2 4 1 4 - 1 1 11 4 
2.8 �'��������
ก� %!�ก2��ก��
��	������
��ก/

��� 
 
4 

 
- 

 
5 

 
- 

 
4 

 
- 

 
2 

 
- 

 
15 

 
- 

3.ก
����8����"�������
��(           
    3.1 ����กก��
��	��)������$�������� 2 2 4 1 1 3 1 1 8 7 
    3.2  ����ก��$�!�)%�-��ก��,!ก
(!��	�
��	���� 1 3 - 5 - 4 1 1 2 13 
    3.3  ����ก#O&�ก��$��
��ก,!)+&�-&��������� 
           ����ก 

 
2 

 
2 

 
2 

 
3 

 
2 

 
2 

 
1 

 
1 

 
7 

 
8 

    3.4  ����ก/
ก���ก����
���)%� ก�����(��$�! 1 3 4 1 1 3 1 1 7 8 
    3.5 ��	���ก��(�)/�$���/.��(ก��� 2 2 2 3 4 - 2 - 10 5 
    3.6 ��%$�	�-���)%�-�� ���,!)���
��	� 4 - 5 - 3 1 2 - 14 1 
    3.7 #��&�P!����
��ก��	 ���! 3 1 5 - 4 - 2 - 14 1 
    3.8  �������������ก��
��	������
��ก 4 - 5 - 4 - 2 - 15 - 
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�
�
���� 10 (&-) ����������� �!���,�ก&�$%!�ก2��ก������������������ก��
��	������
��ก 
                    ,!)���ก��         

"*+. 
n = 4 

"-. 
n = 5 

ก��. 
n = 4 

"ก�. 
n = 2 

��� 
n = 15 

                                           "��ก�( 
�
)ก
� 

$� +$-$� $� +$-$� $� +$-$� $� +$-$� $� +$-$� 
    3.9 ���������ก��ก��
��	���� 4      -  5 - 3 1    2 - 14 1 

    3.10 �$����	���(�)���&����ก
��	� 4 1 5 - 4 - 2 - 14 1 
    3.11 ,  (�)
$��#�K��ก�� 3 1 5 - 4 - 2 -  4 1 
4.ก
��3
"
����.��ก
����)��������(9ก��=-�           
     4.1  ����ก/
ก���ก�����,.�ก������
��� 

 
4 

 
- 

 
5 

 
- 

 
4 

 
- 

 
2 

 
- 

 
14 

 
- 

     4.2  ����ก/
ก���ก��(�� (���ก��
��	� 
           ก���� 

 
2 

 
2 

 
4 

 
1 

 
2 

 
2 

 
1 

 
1 

 
9 

 
6 

     4.3  ����ก/
ก���ก���-�
���$#�K��ก��
��ก    
           
(M���	 ���!,!)��	ก!�-$ 

 
3 

 
2 

 
5 

 
- 

 
2 

 
1 

 
- 

 
2 

 
10 

 
5 

   4.4  ����ก/
ก���ก��(�)
$��#�K��ก��
��ก 4 - 5 - 4 - 1 1 14 1 
   4.5  ����ก/
ก���ก��������ก� .��(ก���%��  
         .�����
ก��	���� 

 
4 

 
- 

 
5 

 
- 

 
3 

 
1 

 
1 

 
1 

 
13 

 
2 

 
 2.3 ��$�!��ก,  ������ 

                    .������	# %!�ก2������)���ก������������������ก��
��	������
��ก��	����� �!"�
���
��	����ก�������ก����0)ก��$ก��ก����ก����1�#�1�2��  �����ก ��%������0)ก��$ก��
�-�
���$ก����ก��
ก/�  �����กก����ก��ก���
�#$%����  ,!)�����ก����0)ก��$ก��ก��
��$��ก�� �����1 

       1) ก�����,.� # �-� ����� �!��1� 15 �� $�,.�ก���� ,!)����� �! 12 ��   
$�,PQ$�)�$.!��������  
               2) ก�����
ก� �-��	ก��
��	����  # �-� ����� �!��1� 15 �� $�%!�ก2��ก�����
ก� 
�-��	ก��
��	������
��ก +��,ก- 7�#'-�	��
��ก�0)���ก��ก��$ ,!).!���
��ก �ก��ก��1�
# �-� ����� �! 13 �� $�,   ����ก#O&�ก��$
��ก ��	.������	���
��7�#'-�	&��	-���-��	
ก��
��	������
��ก���������
ก�  +��,ก- &��	-��.!���
��ก,!)�'��������
ก� %!�ก2��ก��
��	���� 
��
��ก ���,�ก&�$���ก�� �����1 
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       2.1)  ����)8
����
��(9ก 
2.1.1) ���ก�������ก����0)ก��$ก��ก����ก����1�#�1�2��  

  
       $
*��� 2 .!�����!()
���� ������(U�                    $
*��� 3 7�#���(�)ก ก��
!-�
���� 
 

   7�#��� 2  
(M�7�#'-�	.!�����!()��
��ก��	 ���! 
����  
������(U�V������ ����ก���#����
��ก
ก��	�ก� 
�������������!�"�.!��� ,!)7�#��� 3 
(M�.!���
��!()���
��ก���#��$ก� 
!-�
����(�)ก 7�#��	���
(M�.�� ����ก���#����
��ก!�"&�7�# 
 

2.1.2) ���ก�������ก ��%������0)ก��$ก���-�
���$ก����ก��
ก/�  

      
             
 

  
7�#��� 4 
(M��$�� ����ก��
��ก��กก��
��	�ก����,  ����ก��


���� &��+$�ก�$�%��"�  7�#��� 5 
(M�����"����$�� ����กV���
��ก ����ก�����,!)�(ก�0�������$�
(!�ก'������	ก�����7�#,!)ก��
��	����(�)ก 7�#  ,!)7�#��� 6 
(M�7�#�����
��ก���/�)
ก��(�)ก��"�%����������ก��%��"%� �� �&��1�%��	�ก
(M�  
 

$
*��� 4 %���(ก�$�� ����ก  
              ����ก��&��+$�ก�$�%��"� 
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��	����  ,!)�$����	���#�K��ก��
��ก��	 ���!  
�����1 
     3.1) ��%$�	�-��  ����� �!������"���(,  ,.-�#� ,!)�$��
!-$
!�ก ���
��
��1%�

ก��	�ก� 
�������
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ก����$��ก�� ������ 2 �� 


�����$����"/�"�ก������	 ������ 3 /�� �� +  � '�$����� �! +  ��$>��5� 
����� �! +!)+  ������  

ก����
���)%���$�!+!)���
����$�! +  � '�$ ���ก����
���)%���$�!����.(+!)
��$�!ก������������������ก��
��	������
��ก ��	"/��(�+ก�$���
�����( SPSS for Windows  
��	ก��+�ก+�����$'��+!)%��-���	!) +  ��$>��5� ���ก����
���)%���$�!&�$&��+(� 
�����ก�� ��	ก�������$�!$����(��$ 
��	 
��	� +	ก���& "%�
(J�%$��%$�- +!)+  ������ 
���ก����
���)%���	ก��+�ก+�����$'�� +!�����
��"���(&����(�)ก ���$
��	� 
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��	
��ก������� 
 ����� �!"����
��	����ก�������ก������ก�������ก����5)ก��$ก��ก����ก����0�#�0�6�� 
�����ก ��%������5)ก��$ก���-�
���$ก����ก��
ก/� �����กก����ก��ก���
�#$%���� +!)
�����ก����5)ก��$ก��ก����$��ก�� $�ก�����
���ก������������������ก��
��	������
��ก �����0  

   1. ��$�!��ก+  � '�$ 
            1.1 ก�����+,� ����� �!$�ก�����+,�"�ก������������������ก��
��	���� 

��
��ก ��	��ก��%!�ก��&�+ก�ก!��+!)%!�ก��&��'����ก��
#�����.(ก��%��ก��ก��$���
&��ก��
ก� ��$'��ก+  
�����$����"/�"�ก�� ����ก+!)���
ก&#M&�ก��$
��ก                

    1.2 ก�����
ก� �-��	ก��
��	���� ����� �!���
ก� �-��	ก��
��	������
��ก 
��กก��ก��$��!()
(J�%!�ก ��	"/�+   ����ก#M&�ก��$+!)ก!��'-�	>�#
��ก"�ก�����
ก� 
��$�!+!)(�)
>���%!�ก6�����
ก� .��$���ก
��ก ��� +!),��(ก��� .��+ก- ,!���
��ก+!)
>�#'-�	�5)
��ก���ก��ก��$  (NO%�+!)�(�������#  �� .$-��$��'
ก� %!�ก6��.��.$-��  
��กก��ก��$ �ก��ก��0 ����� �!���+	ก%!�ก6��ก��
��	������
��ก��ก
���+!)(!�	
�$  
��	+	ก&�$/����
��ก +!��
ก� "�-+PQ$.��"�$�$%������������0�"�%��
��	�  

    1.3 ก��.&�-&���)������$��� ����� �!���
���ก����	���
!�ก,!������ 
�)���ก��
��	����"�+&-!)ก��ก��$+!�����$�
��	�������+!)/����
��ก �����$�!���.��$����(���	
&�
� (NO%�+!)�(�������#  �� .$-$�
�!�$�ก#"�ก���)������$�������� ก��(�)/�$
���+!ก
(!��	�
��	���� +!)ก��(�)/�$,��(ก��� �ก��ก��0 ����� �!���
������������,-���$��
��	���#�R��ก��
��ก��	 ���!+!)#��&�P!����
��ก��	 ���! 
       1.4 ก���������������ก��
��	������
��ก.("/� 

                ����� �!�������������ก��
��	������
��ก.("/�"�ก��(�)
$�� 
#�R��ก��+!)ก��
��	������
��ก �-�
���$#�R��ก��
��ก
(J���	 ���! +!)���.("/�"� 
ก������� +!ก
(!��	����$���
%��
ก��	�ก� #�R��ก��
��ก�-�$ก� ���+!),��(ก��� �ก��ก��0 
����� �!
ก��ก��
��	������กก������������������
ก��	�ก� #�R��ก��+!)ก��
��	������
��ก 
(NO%�+!)�(�������#  �� $�
�!����ก��"�ก��#����	+!ก
(!��	����$���
%��
ก��	�ก� 
#�R��ก��
��ก��0�ก� ���+!),��(ก��� 
 
 
 
 
 



 
 

 

92 

            2. ��$�!��ก+  ��$>��5�  
     2.1 ก�����+,�  ����� �!��0� 15 �� �-��"%O-���ก����ก��%!�ก��&� 

+ก�ก!��+!)%!�ก��&��'����ก�� ก��%��ก��ก��$+!)#M&�ก��$
��ก���&��ก��
ก�   
��	����� �! 9 �� ก+  
�����$����"/�"�ก�����
ก&+!) ����ก#M&�ก��$
��ก���	&�
� +!)
����� �! 6 �� "/�
�����$�"�ก�����
ก&+!) ����ก#M&�ก��$
��ก���.��$���ก+  (�)
$�����	

!-$+  STก%��+ -�&�$���)ก��
��	����&-�� U V���
(J�%�����+  
��	����$���ก%!�	�'� �� 
      2.2 ก�����
ก� �-��	ก��
��	����  ����� �!��0� 15 �� ���
ก� ���������� 
ก��
��	������
��ก��กก��ก��$
!-����) ��!() >��� 
���$(�)� ก��5� +!)
ก$ก����ก��  
V���������
ก&+!) ����ก#M&�ก��$���	ก��'-�	>�#"��5)�����+!)
ก� ,!���
��ก���.����ก
ก��ก��$ก��
��	�ก���� ��	,!������
ก� �-��"%O-
(J�,!�����!() ��	����� �! 4 ��  
����� ����ก#M&�ก��$%�����#��
��ก+&-.$-.�� ����ก�����
(J�ก�� ����ก%!��ก����  

      2.3 ก��.&�-&���)������$��� ����� �!��0� 15 �� $�ก�����
!�ก
%!�ก6��ก��
��	������
��ก&�$��&'�(�)����+!)
!�ก,!�������)���ก��
��	������"�+&-!)
ก��ก��$+!�����$���
���)%� +!)���(��$�!���	&�
���	
(��	 
��	 ก� �M�W�+!)
ก5<�
$�&�6����%!�ก��&� +!)�����$�!���.����ก����������$����
��"� 5 ��(+   .��+ก- ��%$�	
�-�� #��&�P!����
��ก��	 ���!  �������������ก��
��	������
��ก ������ก��
��	������
��ก 
+!)�$����	���#�R��ก��
��ก��	 ���! 

     2.4 ก���������������ก��
��	������
��ก.("/�  ����� �!��0� 15 ��  
"%����$
%���-� ����������ก��
��	������
��ก��$��'���.("/�"�ก��(�)
$��#�R��ก��
��ก+!)
/-�	���"�ก��������ก� ,��(ก���
��ก.���� 
#��)���"%�,��(ก���
���"�#�R��ก��
��ก$�ก��0�
��$'�����"%�,��(ก���
/��'�"�ก�����ก��
��	�ก��������� �ก��ก��0 ����� �! 5 �� 	�����
����������ก��
��	������
��ก.(
(J�%!�ก6��
#��ก���� ก��(�)
$��>�	�ก 
                   3. ��$�!��ก+  ������ 

           3.1) ก�����+,�  ����� �! ������ 15 �� $�%!�ก6��ก�� ����ก+,�ก����
+!)����� �! 12 ��  $�+PQ$�)�$,!��������  

           3.2) ก�����
ก� �-��	ก��
��	����  ����� �!��0� 15 �� $�%!�ก6�� ����ก 
ก�����
ก� �-��	ก��
��	������
��ก .��+ก- >�#'-�	��
��ก"��5)���ก��ก��$ ,!���
��ก +!)
����� �! 13 �� $�+   ����ก#M&�ก��$
��ก 
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          3.3) ก��.&�-&���)������$��� ����� �!������ 15 �� $�ก�������� 
 �������������ก��
��	������
��ก+!)����� �! 14 �� ��������%$�	�-���)%�-�� ���+!)
���
��	� #��&�P!����
��ก��	 ���! ������ก��ก��
��	���� �$����	���#�R��ก��
��ก
��	 ���!  
                     3.4) ก���������������ก��
��	������
��ก.("/�  ����� �! ������ 14 ��  
$�%!�ก6��ก�������� ����ก/
ก���ก�����+,�ก��������� +!) ����ก/
ก���ก��(�)
$��
#�R��ก��
��ก �ก��ก��0 ����� �! 13 �� $� ����ก/
ก���ก��������ก� ,��(ก���%��,�����

ก��	����ก� 
��ก 

 
���
�����ก������� 

,!ก������	
���� ก����ก��ก������������������ก��
��	������
��ก��	����� �!  
"�ก���
�#$%���� ,������	$�(�)
���ก��>�(��	,!ก������	 �����0 
 
 1. Z����������[ 
(J�������.$-������$%$�	���%�� ����� �!��	����.( 
 /�		��� #�%$���� (���'��"� #�/�� ,!�	]��, 2543) "%����$%$�	������-�  
Z���������� %$�	'�� �-�������O������$�
(J�&��	-��+���"%�,�����
%��[ +!)#�/�� ,!�	]�� (2543) 
.��"%����$%$�	������-� Zก������������������ %$�	'�� ก�������$�!����)
(J�%!�ก6��%��
+���"%�
%���-��	��ก��
���O
&� �& #�R��ก��+!)ก��
��	������
��ก(6$��	 ��กก�����
ก��ก��$��0����
(J���	 ���!+!)
(J���	ก!�-$[  +&-��กก����$>��5������ �! # �-� ��������� 
14 �� $����$
���"��-� Z���������� �� ���ก��
��	�ก���� 
/-� ����� ���������"%����$���&-�� U 
+!)
(J����&ก��$"%$-������$�"/�"%����$���+ก-,��
��	�[  &-
$��,������	
(!��	���ก����-�  
Z����������[ 
(J� Z%!�ก6��ก��
��	������
��ก[ ����� �!���
ก�����$
���"�+!)��$��'& 
���'�$.��  +$�����-� Z����������[ �)(��กW"�%!�ก��&�ก����ก��(6$��	+!)����
�	ก��"�+����
��กก����ก��$�
ก�  10 (̂ %�ก�����0	��
(J����"%$-���.$-������$%$�	���%�� ����� �!��	����.( 
 

2. ���
��	�������ก��
��	�ก����+  ����ก��$�ก������������������ก��
��	������
��ก.��
���!��ก� %!�กก�� 

    ��$�!��กก����$>��5�+!)����������� �!"����
��	����ก�������ก���
�5)ก��$ก��ก����$��ก������
!�ก+!)�����ก����5)ก��$ก��ก����ก����0�#�0�6������
ก!�� # �-� +�����"�ก�����ก��
��	�ก����������� �!"����
��	����ก!-�� $����$
���!��ก� +�����"�ก������������������ก��
��	������
��กV���	�->�	"&����&ก��$ก����
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+  ����ก�� ����� �!�����$��'���
���ก������������������ก��
��	������
��ก.���� �!�$
��0�&�"�ก������������������ก��
��	������
��ก��0� 4 ��0�&� .��+ก- 1) ก�����+,�  
2) ก�����
ก� �-��	ก��
��	���� 3) ก��.&�-&���)������$��� +!) 4) ก���������������ก��
��	����
��
��ก.("/�  �ก��0���$��'�������������ก��
��	������
��ก.("/�.��%!�ก%!�	 .��+ก-  
ก�����+,�ก�����ก��
��	�ก����
#����� ����ก��
��	������
��ก  ก����������$�!+ก-
,��(ก���
#��"%�,��(ก������ #�R��ก��+!)ก��
��	������
��ก ��$��0�
���$�$��-���-�$"�
ก��ก��$�����
��	�$�ก��0�   
 

3. ����� �!�-��"%O-����������������ก��
��	������
��ก.$-�� �!�$��ก��0�&�   
 ��$�!��ก+  � '�$ +  ��$>��5� +!)+  ������ +���"%�
%��'��ก�������� 

����������ก��
��	������
��ก���	��.$-�� �!�$��ก��0�&� �-��"%O-����� �!���
���ก�������� 
����������ก��
��	������
��ก��	$�ก�����+,�  ก�����
ก� �-��	ก��
��	����  +!)ก���������������
ก��
��	������
��ก.("/� +&-$�.��$�ก��.&�-&���)������$��� �����0 

  3.1 ก�����
ก� �-��	ก��
��	���� 
       ����� �!�-��"%O-
ก� %!�ก6��ก��
��	������
��ก���
(J�,!�����!()+!)

>�#'-�	$�ก������ +���"%�
%���-� ����� �!"%����$�����Oก� ก��
ก� ,!������
(J���(]��$+���
'�����$ก���%���"�ก��
��	����+!)#�R��ก�����
ก����0�"�/�0�
��	�$�กกก�-�ก���� ����ก
#M&�ก��$��
��ก V�������� �!"%�
%&�,!�-� Zก���� ����ก
(J�
����	�-�	�ก+!).$-$�
�!�$�ก
#����)���.��[  ���	������
��ก&-/�0�
��	����$�ก  +!)����� �!$�>��)�������ก��ก����� 
���"%� ����ก���#��
��ก.$-���  �ก��ก��0� ��$�!��กก����$>��5�+!)������ # �-� ����� ����ก
��$�!ก�����
ก&
��ก ��	 ����ก
(J�>�#��$��
��ก��0�/�0�
��	��-�
��ก��0�%��
ก��ก��
��	����).� 
	-��.�  !�"� ����ก%!����  ���!��ก� �������	�� �$(� ����� (2546) ���# �-�  
"���0�&���ก��
ก� �� ��$��$�!
#��ก��(�)
$��#�R��ก��
��ก ���$�.���� ����ก"�ก��
ก� 
�� ��$��$�!&-�� U 
%!-���0�.��  
$��$�ก��(�)
$��#�R��ก��
��ก&�(!�	>��ก����ก��   
���"/�ก��(�)$�!>�#��$��
��ก
�-�������.��+!��(�)
$��!�.("�+   ����ก#�R��ก��
��ก%��
+  (�)
$����� U   ,������	$����$���
%���-� "�ก��(�)
$��#�R��ก��+!)ก��
��	������
��ก�����
��0����$���]�ก��
ก� %!�ก6��ก��
��	������
��ก���%!�ก%!�	��(+  +!)�� �!�$#�R��ก�� 
��ก������
��ก	-���$��! ��	
_#�)ก���� ����ก	-���$���
�$��0����
(J� ����ก��������
�)%�-��
��กก� 
��ก   ����ก���������)%�-��
��กก� ���  ����ก���$���
%�������!�"�,!���

��ก +!) ����กก��
��	��)������$�������� V������ ����ก��ก���&!�(̂ก����ก�� ���!��
ก�  ก�!	� &��&�,!�/��) (2550) ���ก!-���-� ��$�!��� ����ก
(J��)	) U ����� ���.��$���ก 
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ก�����
ก&�������0� �)
(J���$�!]� �	>�#
��ก��� -� ก#�R��ก����
��ก.����0������-��ก�	 
��&"� ����$ (NOO� +!)+$�+&-���>�#  V���
(J�.("����
��	�ก� �������	��  Warash (2005)  
���# �-� ก�����
ก& ก���� ����ก ก��'-�	>�# +!)ก�� ����ก
��	�ก��
��	������
��ก���
ก����0�"�
/�0�
��	���0� 
(J�(�)�	/��	-��$�ก"�ก��/-�	"%����
���"��-�
��ก
��	����).� 	-��.� +!)	��/-�	
"%����'-�	�����$���
ก��	�ก� 
��ก+!)ก��
��	������
��ก"%�,��(ก���.����� '��#�R��ก�� 
ก��
��	������
��ก.��
(J�	-����  �����0� %�ก���.$-$�ก���� ����ก�����"%����!�$+!).����$�!���
�!��
�!�����ก���$
(J�����  ก���� ����ก/-�	"%������������#��  #M&�ก��$ก��
��	����&-�� U 
��
��ก.��  +!)��$��'�����$�!���.����กก�� ����ก
%!-���0$����( &����$ ��
���)%� 
#�����.("/�
"�ก��(�)
$��#�R��ก��+!)ก��
��	������
��ก &!���ก��(�� (���ก��
��	�ก����"%�

%$�)�$ก� ]��$/�&�+!)���$&��ก�����+��������
��ก��0���	 ���!+!)ก!�-$"%O-  �����.(��-
ก��������ก� ,��(ก��� +!),��
ก��	�ก� ���ก� 
��ก "%�
���"�#�R��ก��+!)ก��
��	������
��ก 
��$'��(�)���]�>�#"�ก����������������'�ก&��&�$���$
(J����� 

  3.2 ก��.&�-&���)������$��������  
                       ����� �!���
��,!�����!()%��>�#'-�	��
��ก�5)���ก��ก��$ ��	.$-,-��
ก�����
!�ก+!)ก���)������$���&-,!���
��ก  ��0���0 ,������	
%���-������ �!	�������ก�)
ก�) ��ก��.&�-&���)������$���V���
(J���0�&����	�ก ����� �!&��$�
�!�%	�����+!)��ก
� ���.('���������&����%��(W� �&�  ������ Booker, Carter +!) Nimmo (1999) ก!-���-�  
ก���)������$��������!�"�,!���
��ก
(J����������O
#��)/-�	"%����$����$/��
��$�ก��0�

ก��	�ก� ����������+!)
%&�,!�-����
#��).� �����.(��-ก��&�0��$$&�6��+!)ก��&�����"�
ก��	�ก� 
������������#��(W� �&�"�%!�ก��&� V�����$��'�-�
���$ก�������
��ก"���'�������$����$%$�	$�ก
	�����0�  ���(�)>� #���.�	 (2542) ก!-���-� ก��"/�%!�ก6��+!)��$�!ก����&-�� U 
(J�

�����$�"%�������$���� ��
���)%� ���.&�-&��
#���)���ก��
��	����	-��$�%!�กก�� V���/-�	��� 
"�ก������������������$������%�� ก��#�R����/�/�#&-.(  ,������	 # �-� ����� �!$���(+   
"�ก�����
����$�!���.$-%!�ก%!�	  �-��"%O-$�-�.(���%!�ก6��ก��(�)
$��#�R��ก��+!) 
ก��
��	������
��ก
(J������O  �� �$����	���#�R��ก��
��ก
(J���	 ���!+!)#��&�P!�� 
��
��ก��	 ���!  ���	
%&�,!����-� 
(J�%!�ก6��%!�ก�������-�"%�,��(ก����� ��� +!)$����$

(J���(]��$���+���"%�,��(ก���
%��'��#�R��ก��+!)ก��
��	������
��ก  V���ก������������������ 
ก��
��	������
��ก���%!�ก%!�	$�,!&-���$
���"���,��(ก���
ก��	�ก� ก�����ก��
��	�ก����
�����
��	�  �ก��ก��0�,������		��# �-� ����� �!$����$
���"�.$-'�ก&��
ก��	�ก� ก��������
#��&�P!����
��ก��	 ���! ก!-���� ����� �!���
ก� ,!�����
��ก��ก/�0�!�"�+PQ$��	.$-$�
ก�����
!�ก ��
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