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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 

นักวิชาการการศึกษาหลายทานไดกลาวไววา  การที่จะพัฒนาสังคมไทยไปสูสังคม
อุตสาหกรรม หรือสังคมสมัยใหมไดจะตองเปลี่ยนแปลงบุคลิกภาพบางประการใหม  โดยเปดกวาง
ดานการสรางสรรคใหมีอิสระ สงเสริมใหคนกลาคิด กลาแสดงออก  และกิจกรรมทางศิลปศึกษาก็
นับวามีบทบาทชวยสงเสริมสิ่งเหลานี้ใหเกิดขึ้นได  (วิชัย  วงศใหญ , 2529) 

 

การจัดกิจกรรมศิลปะเปนกระบวนการที่มุงพัฒนาเด็กใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงคตาม
จุดมุงหมายทางการศึกษา  สุภา  มาลากุล ณ อยุธยา (2524) ไดกลาววา ศิลปะเด็กคือศิลปะที่เด็ก
แสดงออกใหปรากฏเปนผลงานที่รับรูได  โดยเริ่มจากการรับรูโลกภายนอกผานการเสนอความรูสึก
นึกคิด และการแสดงออกผานสื่อตางๆ เชน  สี ดิน ไม ฯลฯ  เด็กจะแสดงออกตามความพึงพอใจ
เฉพาะตัวของเด็กแตละคนจากการปฏิบัติงานศิลปะ  เด็กจะมีโอกาสไดแสดงออกถึงสิ่งที่เด็กรับรู
อยางสรางสรรค  และเปนสิ่งที่ชวยสะทอนใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะตัวของเด็กที่ส่ือใหเห็นถึง
พัฒนาการในดานตางๆของเด็กไดเปนอยางดี เชน พัฒนาการทางดานอารมณ  พัฒนาการทางดาน
สติปญญา พัฒนาทางดานรางกาย พัฒนาการทางดานการรับรู พัฒนาการทางดานสังคม พัฒนาการ
ทางดานสุนทรียภาพ และพัฒนาการทางดานความคิดสรางสรรค  และในการแสดงออกทางศิลปะ
ของเด็กนั้น  ยังแสดงออกถึงการติดตอส่ือสารในขณะที่เด็กวาดภาพตามพัฒนาการทางธรรมชาติ
ของเขา  ศิลปะเด็กเปนกิจกรรมหนึ่งที่สงเสริมใหเด็กรูจักเลือกสรรและสรางสรรคงานดวยวัสดุ
ตางๆ  เปนการเสนอความภาคภูมิใจที่สามารถสรางงานใหสําเร็จได และยังเปนการสรางความรูสึก
ชื่นชมตอผลงานศิลปะที่มีความสัมพันธกับสังคม วัฒนธรรม และการเมือง  ซ่ึงมีผลกระทบตอ
ชีวิตประจําวันดวยเชนกัน 

 

ปริญญา นันตสุข (2547 : 16) กลาวถึงการมองคุณคาจากงานศิลปะของเด็กวา  ครูศิลปะที่มี
ความเขาใจเด็กในพฤติกรรมตางๆ  ก็พอจะเห็นหนทางที่จะใชกระบวนการทางศิลปะเพื่อปรับปรุง
บุคลิกภาพของเด็ก  ใหใชชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุข ผอนคลายความกดดันภายในจิตใจ  รู
เหตุผลผิดชอบชั่วดี  มั่นใจในตัวเอง แลวแปลออกมาเปนผลงานทางศิลปะ  อันจะนําตัวเด็กไปสูการ
ยอมรับจากสังคม เมื่อเขาไดเรียนรูไดแสดงออก เห็นคุณคาในตัวเองจนสามารถชี้แนะผูอ่ืนได  ดัง
ในบทความเรื่อง “เลนเพื่อชีวิตของเด็ก”  (มูลนิธิเพื่อการพัฒนาเด็ก,2544 : 26) กลาวไววา  ศิลปะ
เปนกิจกรรมที่ไมมีชองวางระหวางอายุ เพศ ความสามารถ เพราะวาเด็กเล็กหรือวัยรุน หญิงหรือชาย 
เด็กปกติ หรือเด็กพิการ สามารถทํางานศิลปะไดทุกคน  และศิลปะสามารถสื่ออารมณ ความคิดหรือ
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ความรูสึกที่เปนตัวตนทั้งภายในและภายนอกของเด็กออกมาใหเห็นได  ดวยการสังเกตจากการใชสี  
การลงเสนหนักเบา  รูปแบบผลงานที่ทําออกมา หรือแมกระทั่งกิริยาอาการขณะที่กําลังทํางาน
ศิลปะ เชน การมีสมาธิความตั้งใจ ความมั่นใจในตัวเอง  ความสุข สนุกที่ไดทํา หรือความเครียด 
ความโกรธ ความนอยใจ ฯลฯ ส่ิงเหลานี้สามารถสังเกตไดดวยศิลปะท่ีเด็กกําลังทําหรือสรางขึ้นมา
ทั้งสิ้น 

 

แมคฟ (McFee, 1961) ไดใหแนวคิดแกครูสอนศิลปศึกษาวา องคประกอบสําคัญ 4 
ประการ ที่มีผลตอการทํางานศิลปะของเด็ก คือ 

1. ความพรอมของเด็ก 
2. ความสามารถในการใชขอมูลที่มีอยูในการทํางาน 
3. สภาพ  หรือสภาวการณในขณะที่ทํางาน 
4. ทักษะการทํางานที่ผานกระบวนการรับรูอยางเปนขั้นตอน 

 

Lowenfeld (1987) ไดกลาวถึงบทบาทความสําคัญของศิลปะที่มีผลตอการสงเสริมพัฒนา
ในดานตาง ๆ ของเด็ก ศิลปะนอกจากจะมีสวนชวยใหเด็กไดมีพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ 
สังคม สติปญญาแลว ยังชวยใหเด็กมีพัฒนาการในดานการรับรู (Perceptual Growth) การ
สรางสรรค (Creative Growth) และสุนทรียภาพ (Aesthetic Growth) อีกดวย  

 

จากการศึกษาพัฒนาการทางศิลปะของเด็กไดพบวา พัฒนาการทางการวาดภาพระบายสี
ของเด็กแตกตางกันไปตามวัย ซ่ึงเด็กในชวงอายุ 9-11 ป นั้น ตามทฤษฎีพัฒนาการทางดานศิลปะ
เด็กของ โลเวนเฟลด และบริตเตน (Lowenfeld and Brittain,1987) ไดกลาววา  เด็กในชวงอายุ 9-11 
ป เด็กในวัยนี้จะอยูในขั้นพัฒนาการทางศิลปะ ในขั้นเกาะกลุม (The Group Age) หมายถึง  เด็ก
ในชวงวัยนี้เริ่มมีการวาดภาพเหมือนจริงมากขึ้น แตยังไมสามารถวาดภาพตามที่ตามองเห็นได
เพราะเด็กยังไมรูจักการสังเกตรายละเอียด   มีการเปลี่ยนแปลงการใชเสนมาตรฐานมาเปนเสน      
พื้นราบที่แสดงถึงการใชชองไฟที่เหมือนจริงมากขึ้น  เด็กในชวงวัยนี้จะเปลี่ยนแปลงลักษณะการ
วาดภาพโดยมีตนไมขึ้นจากพื้นดิน  ทองฟาแผลงมาถึงดานลาง  แตเด็กยังไมมีความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับความลึก  เขาจะวาดตนไมใหแผคลุมขึ้นไปบนทองฟาแสดงใหเห็นวาเด็กเริ่มเขาใจความ
เหล่ือมลํ้ากันของวัตถุ  และจะพัฒนาไปสูการวาดภาพ  3 มิติ เด็กในชวงวัยนี้จะเริ่มเขาใจ
ความสัมพันธกับสีของวัตถุมากขึ้น แตยังไมมีความพรอมในเรื่องการใชสีกับบรรยากาศ  เชน  การ
ใชสีแสดงระยะใกล ไกล  การใชสีในที่มืด  และสวาง เปนตน 
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ดังนั้นการวาดภาพของเด็กในชวงอายุ 9-11 ป หรือระดับประถมศึกษาตอนปลาย เปนชวงที่
เด็กจะมีพัฒนาการทางการวาดภาพที่ลดลง  ซ่ึงหากเด็กในวัยดังกลาวมิไดรับการสงเสริมพัฒนาการ
ทางการวาดภาพแลวนั้น  ความสามารถของพวกเขาก็คงยากที่จะพัฒนาตอไปไดในที่สุดแมกระทั่ง
เติบโตเปนผูใหญ (วิรุณ  ตั้งเจริญ , 2526)  สาเหตุดังกลาว  สวนหนึ่งเกิดจากการเปลี่ยนแปลงตาม
พัฒนาการตามวัยของเด็กเอง  และสภาพแวดลอมรอบๆ ตัวเด็ก  และหากระบบการศึกษาครูผูสอน
ยังจํากัดอยูในรูปแบบการสอนแบบเดิมๆ โดยไมคํานึงถึงทักษะ  และพัฒนาการของเด็กในวัยนี้อาจ
สงผลทําใหเด็กกลายเปนคนที่ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง และเด็กในชวงวัยนี้ ไมสามารถถายทอด
ในเรื่องของการวาดภาพเหมอืนจริงในลักษณะของรูปทรง 3 มิติ และรายละเอียดของสิ่งตางๆ  เชน
ลวดลายบนรูปทรง  เด็กไมสามารถวาดออกมาได รวมถึงขาดความชํานาญ  ทางดานฝมือทําใหเด็ก
ในวัยนี้ทอถอย  เบื่อหนายงานศิลปะที่ทํา  ดังนั้น  ครูจึงควรหาวิธีการสอนตางๆ ที่สามารถชวยให
เด็กในวยันี้แสดงออกทางการวาดภาพไดตามที่ตัวเด็กตองการ  ซ่ึงจะชวยใหเด็กมีความสนใจในงาน
ที่ทํา  และสงผลใหมีพัฒนาการทางศิลปะที่ดีขึ้น  

 

แชปแมน (Chapmam , 1978)  ไดกลาวถึง  เด็กในชวงอายุ 9-11 ป จัดเปนวัยที่อยูในชวง 
“กอนวัยรุน” (Preadolescent) พัฒนาการ ในการรับรูทางศิลปะของเด็กรวมถึงสังคมรอบตัวเด็กเริ่ม
เปล่ียนไปพรอมๆ กันกับวัยเด็ก  โดยสวนมากเด็กมักวาดภาพ  โดยใชรายละเอียดของภาพจาก
สวนรวมมาหาสวนยอย  เร่ิมมีความถูกตองในสวนของความสัมพันธดานขนาดและสัดสวน  และ
ส่ิงหนึ่งที่เกิดขึ้นกับเด็กในชวงอายุ 9 -11  ป คือ ชวง “วิกฤติของความเชื่อมั่น” (Crisis of 
Confidence)  เปนวัยที่เด็กรูจักการวิเคราะหมากกวาในเด็กประถมศึกษาตอนตน พวกเขาจะเริ่มรูจัก
การตัดสินใจ  เชน  ดีหรือไมดี  และรับรูไดถึงความสามารถทางศิลปะของตนวาเปนอยางไร  โดย
พฤติกรรมที่พบในการขาดความเชื่อมั่นเห็นไดจากการเลิกทํางานเดิมและทํางานชิ้นใหม ไมมี
ความกาวหนาในการทํางาน  การเลิกทํางานกลางคัน  โดยมากพฤติกรรมดังกลาวจะตอเนื่องไปถึง
ระดับมัธยมศึกษา หากวาเด็กในวัยนี้ยังไมรูสึกวาตนมีความกาวหนาทางศิลปะ  

 

เด็กในชวงอายุ 9-11 ป ส่ิงแวดลอมรอบตัวจะเริ่มเขามามีอิทธิพลตอการวาดภาพของเด็ก
มากขึ้น  และสวนที่สําคัญเนื่องมาจากพัฒนาการดานระบบสมองของเด็กเองที่มีการพัฒนา
เปลี่ยนไปตามวัย  สภาพแวดลอม และโอกาส (Barret and Linght , 1976 ; Wilson and Wilson, 
1977 อางถึงใน มะลิฉัตร เอื้ออานันท , 2541) สอดคลองกับงานวิจัยของ เดวิส (Davis , 1997) ที่ได
ทําการศึกษาตอเนื่องในเรื่องดังกลาว  และพบวาพัฒนาการศิลปะของเด็กที่ปรากฏใหเห็นจะเปน
ลักษณะโคงรูปตัวยู  โดยพบวาเด็กที่มีชวงอายุระหวาง 5 ปนั้น  พัฒนาการทางการวาดภาพของเด็ก
จะอยูในชวง “ตําแหนงสูงสุดของรูปโคงตัวยู” ที่เทียบไดกับศิลปน  และจะลดต่ําลงโดยในชวงวัย
เด็กตอนกลางหรือชวงอายุประมาณ 9-11 ป  พัฒนาการทางการวาดภาพของเด็กจะลงมาอยูในสวน  
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”ต่ําที่สุดของตัวยู”  และหากเด็กไมไดรับการพัฒนาทางดานศิลปะอยางตอเนื่องในชวงดังกลาว  จะ
สงผลใหพัฒนาการของเด็กเปลี่ยนแปลงไป กลายเปนลักษณะคลายตัว “L” ซ่ึงจะพบไดวาผูใหญที่
ไมไดเปนศิลปนหรือที่ไมไดมีความถนัดทางดานศิลปะน้ันลักษณะการวาดก็ไมตางไปจากเด็กวัย
ดังกลาว  สรุปไดวา หากเด็กในชวงอายุ 9-11 ป มิไดรับการสงเสริมพัฒนาทางดานการวาดภาพหรือ
การสรางงานศิลปะอยางตอเนื่อง ความสามารถของพวกเขาก็คงยากที่จะไดรับการพัฒนาตอไปได
ในที่สุด แมกระทั่งเติบโตเปนผูใหญ  

 

การเรียนรูศิลปะนั้นมีความสําคัญตอการพัฒนาอารมณความรูสึกของผูเรียน การจะปลูกฝง
ใหผูเรียนมีความซาบซึ้งตองานศิลปะ รวมไปถึงการเรียนรูวิชาศิลปะที่ครูผูสอนจําเปนตองมีความรู
ความเขาใจในอารมณความรูสึกนึกคิดของผูเรียนวาสามารถเขาใจและเรียนรูศิลปะไดมากนอย
เพียงใด  โดยเฉพาะกบัเด็กในวัยที่ยางเขาสูวัยรุน อารมณ ความรูสึกนั้นมักจะไมอยูนิ่งจะแปรปรวน
ไดงายอาจเปนอุปสรรคตอการรูสึกยังเปนเด็กไมรูสึกวาเปนผูใหญ ซ่ึงยอมเห็นไดชัดวาบทบาทของ
เด็กเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงไป เปนสาเหตุประการหนึ่งใหเด็กวัยนี้วาวุน ไมเขาใจบทบาทของตนเอง
อยางแทจริง(ณรุทธ  สุทธจิตต , 2541)  การเรียนรูของเด็กวัยนี้เปนวัยเร่ิมตนเขาสูวัยรุน การเรียนรู
ตางๆเปนไปแบบจดจํา บางอยางยังไมสามารถทําความเขาใจไดอยางลึกซึ้งได โดยเฉพาะการเรียน
วิชาศิลปศึกษา ที่การเรียนของผูเรียนสวนใหญจะเปนการลอกเลียบแบบ  ไมเกิดแนวคิดและการ
แสดงออกทางอารมณของผูเรียนอยางแทจริง  การใชดนตรีเขามามีสวนรวมในการเรียนศิลปะของ
ผูเรียนจะชวยสรางจินตนาการ สรางอารมณความรูสึก สงเสริมการเรียนรูทางศิลปะของผูเรียนมาก
ขึ้น  โดยการรับรูทางดนตรีของเด็กนั้นถูกปลูกฝงมาตั้งแตแรกเกิด ไมวาจะเชื้อชาติศาสนาใดก็ตาม
อยางนอยที่สุดก็มีการรับรูทางดานการฟงดนตรีอยูในชีวิตประจําวัน ดนตรีเปนเสียงที่เกิดขึ้นพรอม
กับมนุษย อาจเปนเสียงที่คนๆหนึ่งพยายามแสดงออกเพื่อใหผูฟงเขาใจ ดนตรีอาจเปนเสียงจาก
ธรรมชาติที่อยูรอบๆตัวเรา เชน เสียงนกรอง ลมพัด น้ําไหล ฯลฯ เสียงของทุกสิ่งทุกอยางที่ดังอยู
รอบๆตัวเราเปนเสียงดนตรีทั้งนั้น ขึ้นอยูกับการฟงของเรา เสียงดนตรีนับเปนสิ่งแวดลอมทางสังคม
อยางหนึ่งที่มีความใกลชิดกบัเด็ก  ซ่ึงชัยยงค  พรหมวงศ(2521:127)  กลาววา  โลกของเด็กเปนโลก
ดนตรีไมวาตั้งแตเสียงเตนของหัวใจแม เสียงเพลงที่แมกลอม การดูโทรทัศน ฟงวิทยุและชม
ภาพยนตรมักจะมีเสียงดนตรีอยูเสมอ  ประสบการณทางดนตรีจึงควรเปนสวนหนึ่งของการบูรณา
การชีวิตของเดก็ที่ทางโรงเรียนควรจัดใหมีขึ้น  เพราะคุณคาของดนตรีจะชวยใหเด็กมีพัฒนาการที่ดี
งาม  

 

ในการใชเพลงประกอบการเรียนการสอนถือวาเปนนวัตกรรมทางการศึกษาอยางหนึ่งใน
วงการการศึกษาของไทยเรา มีบทบาทสําคัญที่จะชวยในการเรียนการสอนไดทุกวิชา  เฉลิมพล  งาม
สุทธิ (2538)  กลาวไววา กิจกรรมเกือบทุกอยาง นับไดวามีดนตรีเขาไปเกี่ยวของทั้งทางตรงและ
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ทางออมเสมอ เสียงดนตรีมีอิทธิพบตอสรีระทางรางกาย เชน การเดินของระบบหัวใจ ความดัน
โลหิต การสูบฉีดโลหิตและการกระตุกของกลามเนื้อและผิวหนา ไดมีการทดลองวัดความดันโลหิต
ของนักรองขณะรองเพลง ในจังหวะที่มีความเร็ว-ชาแตกตางกัน ผลปรากฏวาความดันโลหิต
เปลี่ยนแปลงไป   การฟงเพลงและการรองเพลงถือเปนการจัดปจจัยเกื้อหนุนในทางบวก กระตุน
พัฒนาสมองทําใหเซลประสาทของการเรียนเรียนรูทํางานและอยูคงทน  การฟงเพลงหรือดนตรี
นับเปนภาษาหนึ่งซึ่งใชถายทอดความรูสึกที่ภาษาในลักษณะอื่นไมสามารถถายทอดได แทนที่จะ
เปนคําพูดหรือทาทางเพลงกลับใชเสียงและจังหวะเปนสื่อในการถายทอดความรูสึกแทน ดังที่ 
ณรุทธ  สุทธจิตต(2541) กลาวไววา ดนตรีชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคและจินตนาการของเด็ก 
ชวยพัฒนาดานการตอบสนองทางอารมณ ปญญา ภาษา รางกาย ความเปนเอกัตบุคคล ที่สําคัญที่สุด
ดนตรีเปนสิ่งที่ชวยใหเด็กมีพัฒนาการทางดานสุนทรียศาสตร สอดคลองกับชัยณรงค  เจริญพานิชย
กุล (2533 : 40)  ที่ไดพูดถึงบทบาทของผูปกครองในการชวยใหลูกเรียนรูศิลปะไววา  การจัดดนตรี
ใหเด็กฟงบอย ๆ  จะชวยใหเด็กมีประสบการณทางการฟงและการแยกแยะไดดีขึ้น  เด็กจะเกิดความ
สนุกไปกับเสียงเพลงจนสามารถสรางความสัมพันธระหวางจังหวะของเสียงและลีลาของสีได 

 

จากการศึกษาวิจัยของ อริยะ  สุพรรณเภษัช (2543) เรื่องพัฒนาการทางสติปญญาของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมอภิวัฒนปญญา ไดพบวาดนตรีมีอิทธิพลตอรางกาย อารมณ และ
จิตใจของมนุษยดวย โดยพบวาคลื่นเสียงจากดนตรีสามารถกระตุนทําใหเกิดการเพิ่มศักยภาพการ
ทํางานของสมองและตอมไรทอในรางกายได   นอกจากนี้ยังทําใหกระตุนการทํางานของระบบ
ประสาทอัตโนมัติ  ซิมพาเทติก(Sympathetic)  ชวยใหลดความเครียดลง ทั้งยังมีผลตอระบบ
ประสาทลิมบิก (Limbic) ทําใหอารมณดี 

 

เสียงดนตรีนอกจากจะทําใหรูสึกสนุก ผอนคลาย เพลิดเพลินแลว ดนตรียังมีอิทธิพลตอเด็ก
ในดานการเสริมสรางความสามารถ ทั้งทางดานสติปญญา  ความรูสึก  และพัฒนาการดานตาง ๆ ซ่ึง
รวมทั้งพัฒนาการทางสมองดวย  โดยเฉพาะดนตรีคลาสสิก(Classical Music) ที่มีจังหวะ ทํานอง 
และความกลมกลืนของเสียงถูกเรียบเรียงไวอยางมีลําดับ   ทําใหชวยในการจัดลําดับความคิดใน
สมองสวน spatial temporal ซ่ึงมีความสําคัญตอการเรียนรูของเด็ก   นอกจากนี้เพลงคลาสสิกยังชวย
ใหเด็กนอนหลับไดดี ทําใหกลามเนื้อผอนคลายและทําใหสภาวะจิตใจสงบ เมื่อสมองเขาสูภาวะ
ผอนคลายซึ่งเปนชวงที่พรอมจะรับขอมูลความรูตางๆชวยกระตุนการทํางานของสมองใหเรียนรู
วิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรไดดี (หนังสือพิมพไทยโพสต: 2548)  
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  ดนตรีคลาสสิกเปรียบเสมือนงานศิลปะที่มีความงดงามมากๆเพียงแตงานนั้นเรามองเห็น
ไมไดดวยตาเปลา ไมอยากใหคิดวาดนตรีคลาสสิกเปนเรื่องของชนชั้นสูง ปจจุบัน ดนตรีคลาสสิก 
ถือเปนวัฒนธรรมของโลกมนุษยทุกคนมีสิทธิรับฟงดนตรีคลาสสิกไดเทาเทียมกัน 

 

 ในปจจุบันการฟงเพลงของเด็กหรือความชอบฟงเพลง  จะเปนเพลงสมัยนิยม เพลงที่แตง
ขึ้นมา มีเนื้อรองจํางายสั้น ๆ รองซํ้าไปซ้ํามาหรือทางภาษาดนตรี  มีจังหวะสม่ําเสมอ ฟงอยู
ประมาณ 2 – 3 เดือน  ก็จะมีเพลงใหมมาแทน  ซ่ึงในทางกลับกัน ดนตรีคลาสสิก (Classical music) 
จะมีคนฟงนอยมาก (สุกรี  เจริญสุข , 2532 : 64) แตอยางไรก็ตามดนตรีคลาสสิกก็ถือเปน
ส่ิงแวดลอมที่มีสวนในการสงเสริมความคิดสรางสรรค  เสียงดนตรีสามารถสงเสริมพัฒนาทาง
อารมณ  เสริมสรางความคิด จินตนาการ ชวยกระตุนใหมีการแสดงออกในงานสรางสรรค       (เลิศ  
อานันทะ , 2518:129)ดังที่ รศ .พญ .นิตยา  คชภักดีแพทยโรงพยาบาลสมิติ เวช
(www.meadjohnson.bms.co.th/_mompi14) กลาววา ดนตรีมีคุณลักษณะหลายประการ  โดยเฉพาะ
ดนตรีคลาสสิกที่มีเสียงสูงต่ํา และ จังหวะตอเนื่อง  การเปดเพลงใหเด็กฟงทําใหเขาแยกแยะเครื่อง
ดนตรี เครื่องเปา ซ่ึงเปนเรื่องของศิลปะในสมองซีกขวา  และยังไดสังเกตความถี่ ความหางของ
จังหวะเพลง  ซ่ึงเปนเรื่องของการคํานวณในสมองซีกซาย  งานวิจัยอีกชิ้นหนึ่งใหเด็กฟงเพลงแลว
ลองทําเลข  พบวาเด็กจะทําเลขไดดีกวากลุมที่ไมไดฟงเพลง  นอกจากนั้นเด็กที่ฟงเพลงบอย ๆ จะไว
ตอคล่ืนเสียงตาง ๆ ทําใหเด็กเรียนดนตรีไดดีและสุขภาพจิตดีดวย 
 

 การเลือกดนตรีคลาสสิกที่ใชในการพัฒนาศักยภาพสมองและสมาธิ  ตองผานการคัดเลือก
โดยการศึกษาถึงพลังดนตรี,ความตอเนื่องแหงพลัง,จังหวะความเร็วชาของเพลง และการเรียงลําดับ
เพลง  เพลงคลาสสิกแมจะเปนเพลงเดียวกัน แตหากผูบรรเลงตางกัน ความเร็วชาในการบรรเลง
ตางกัน แมกระทั่งการเรียบเรียงตางกัน  พลังจากคลื่นเสียงก็มีความแตกตางกันไปดวย  ปจจัยที่
สําคัญในการคัดสรรดนตรีคลาสสิกคือ ผูบรรเลงดนตรีจะตองมีความเขาถึงอารมณ เขาถึงแรง
บันดาลใจ และเบื้องลึกของการแตงเพลงนั้น ๆ เพลงที่ออกมาจึงจะแสดงศักยภาพของพลังแหงคล่ืน
เสียงไดอยางเต็มที่  ซ่ึงการเลือกสรรดนตรีคลาสสิก  ที่ใชในการพัฒนาศักยภาพสมองและสมาธิ  มี
ดังนี้ (อริยะ สุพรรณเภษัช ,2545)  

1. ดนตรีคลาสสิกกลุมพัฒนาอารมณกับการพัฒนาอีคิว(E.Q.) ซ่ึงสวนใหญจะ
เปนดนตรีคลาสสิกที่บรรเลงดวยเครื่องเปา เครื่องสาย  บางบทเพลงทําใหจิตใจเกิดความรูสึก
สะเทือนใจออนไหว เศราสรอยไปกับเสียงเพลงเชน Piano Sonata No 8 “Pathetidue” ของ 
Beethoven หรือ Nocturne in E flat Major ของ Chopin  บางบทเพลงทําใหเกิดความรูสึกสดชื่น
แจมใสกระปรี้กระเปรา  เชน Spring from The four season ของ Vivaldi  บางบทเพลงทําใหเกิด
ความรูสึกอยากจะหมุนไปรอบๆ ตามจังหวะเสียงเพลง เชน The Blue Danude Waltz ของ Strauss 
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เปนตน  ซ่ึงเชื่อวาดนตรีกลุมนี้สามารถพัฒนาสมองสวนลิมบิก(Limbic) ทําใหมีการพัฒนาสมอง
สวนอารมณใหมีความละเอียดออนมากขึ้น 

2. ดนตรีคลาสสิกกับการพัฒนาสมาธิ  ดนตรีคลาสสิกประเภทกลุมพัฒนาสมาธิ  
จะกระตุนสมองทําใหสมองเกิดคลื่นอัลฟาและพัฒนาสมาธิไดดีเปนพิเศษ เชน เพลง Ave Marina 
และ Jesu ,Joy of Man’s Desiring ของ Bach ,  เพลง Eine Kleine Nauchtmusik : Romance Adante 
และ March of the Priests form The Magic Flute ของ Mozart ซ่ึงเปนเพลงที่ชวยในการทําสมาธิ ได
อยางดีเยี่ยม 
 

 การเลือกสรรดนตรีคลาสสิกเพื่อใชในการวิจัย ไมจําเปนตองใชดนตรีคลาสสิกของฝง
(Classical European) เพียงอยางเดียว แตเปนการเลือกดนตรีที่คลาสสิก (Classic) คือ เปนเสียงดนตรี
ที่ประณีตสรางความไพเราะ  ความไพเราะของเสียงจากเสียงที่ประณีตจะมีพลังของความ
เปล่ียนแปลงสูง เมื่อเสียงดนตรีไปกระทบตอหู หูสงเสียงที่ไดยินไปยังสมอง สมองก็จะสั่งการไปยัง
สวนตางๆ ของรางกายและจิตใจ ในที่สุดเสียงที่มากระทบก็จะสงสัญญาณใหกับรางกายและจิตใจ
รูปแบบตางๆ กัน (สุกรี เจริญสุข, 2550) 
 

ดนตรีเปนศิลปะแขนงหนึ่ง เปนศิลปะที่รับรูดวยการฟง  มีความสําคัญและผูกพันกับชีวิต
มนุษย ดนตรีมีสวนชวยผอนคลายจิตใจ สนองความตองการทางอารมณของคนทุกเพศทุกวัย ทั้งนี้
ขึ้นอยูกับอารมณของผูฟงในขณะนั้นดวย  โดยเนื้อแทของดนตรีแลวดนตรีมีอิทธิพลตออารมณของ
มนุษยเรา ซ่ึงไมตางจากศิลปะที่มีอิทธิพลตอมนุษยเรามาเปนเวลาชานานเชนกัน  ศิลปะมีอยูคูกับ
มนุษยมาตั้งแตมีมนุษยเกิดขึ้นมาในโลก   นับไดวาเปนการสรางสรรคที่มนุษยทําในสิ่งที่ไมมีใน
ธรรมชาติเกิดขึ้นมาและไดพัฒนากาวหนาตลอดมาตราบเทาทุกวันนี้ ศิลปะเปนส่ิงที่มีอยูเฉพาะใน
มนุษยเทานั้นโดยเปนสิ่งติดตัวมาแตกําเนิด ตอเมื่อไดรับการศึกษา ฝกฝน จนกลายเปนสวนหนึ่ง
ของชีวิตก็ไดรับผลทั้งความรูความสามารถ เขาใจในสิ่งสรางสรรคทางศิลปะมากขึ้น  ศิลปะนั้นมิได
เพียงใหความรู ความสามารถ ฝมือเพียงอยางเดียว แตยังใหรสนิยมที่ดีและซาบซึ้งถึงสุนทรียะอันมี
อยูในศิลปะ สะทอนใหเกิดความรักในธรรมชาติ ปรารถนาดีตอมวลมนุษยดวยกัน ตลอดจน
ส่ิงแวดลอม นอกจากนั้นยังสามารถนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตประจําวันได (วิทย  พิณคัน
เงิน , 2547)  

 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะ พัฒนาการทางศิลปะ
ของเด็กในวัย 9-11 ป  และดานดนตรีคลาสสิกที่นํามาใชในการศึกษา  จะเห็นไดวาดนตรีคลาสสิก
สามารถสงเสริมใหเด็กมีความคิดสรางสรรค มีสมาธิในการทํากิจกรรมตาง ๆ  และถานําดนตรี
คลาสสิกมาสรางบรรยากาศในการเรียนหรือทํากิจกรรมศิลปะ เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออก
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ทางความคิดและจินตนาการอยางอิสระ มีอารมณผอนคลาย และมีสมาธิในการทํางานที่ตอเนื่อง ใน
ตางประเทศมีการนําดนตรีคลาสสิกมาบูรณาการใชในการเรียนการสอนหลายวิชา เชน วิชา
คณิตศาสตร ,วิชาวิทยาศาสตร เปนตน (George L. Rogers,2004 : 25)  ซ่ึงในประเทศไทยหากมีการ
นําดนตรีคลาสสิกมาใชประกอบการสอน หรือบูรณาการกับการสอนวิชาศิลปศึกษา  อยางจริงจัง
แลว นาจะเปนประโยชนในการจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษา  ซ่ึงจะสงเสริมและพัฒนา
ความสามารถในการเรียนรูของเด็กไทยไดอยางมีประสิทธิผลอยูบนพื้นฐานพัฒนาการทางศิลปะ
ของเด็กไทยในชวงอายุ 9 – 11 ป 
 

ดังที่กลาวมาขางตนทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษา  ผลการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่
มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะของเด็กชวงอายุ 9 – 11 ป เพื่อใหไดขอความรูที่จะนํามาพัฒนา
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา และเปนแนวทางในการบูรณาการ
การศึกษาวิชาศิลปะกับวิชาอ่ืน ๆ ตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาผลการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ 
ดานความรู และดานทักษะการวาดภาพระบายสีของนักเรียนในชวงอายุ 9-11 ป 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกของนักเรียนอายุ 9-11 ป สูงกวา
กอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายสีของนักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป ที่เรียนศิลปะโดยใช
ดนตรีคลาสสิกสูงกวากอนการเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ขอบเขตการวจัิย 
 

1. การวิจัยคร้ังนี้มุงศึกษาผลการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนศิลปะของนักเรียนในชวงอายุ 9-11 ป โดยศึกษาเปรียบเทียบสัมฤทธิ์ผลกอนการเรียน
และหลังการเรียน 

2. การศึกษาครั้งนี้  กลุมตัวอยางที่ศึกษาไดคัดเลือกนักเรียนจากโรงเรียนมหาไถศึกษาเลย 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  ที่มีอายุระหวาง 9 – 11 ป  ที่มีความสมัครใจเขา
รวมการทดลอง  จํานวนทั้งสิ้น 25 คน เปนนักเรียนที่มีความสนใจในกิจกรรมศิลปะ และสมัคร
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เรียนศิลปะเปนกิจกรรมพิเศษนอกเวลาเรียนในชวงหลังเลิกเรียน โดยไดรับความรวมมือจาก
โรงเรียนเปนผูคัดเลือกนักเรียน 

3. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง  ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 ใช
เวลาในการทดลอง  8 คาบเรียน  คาบเรียนละ 1 ชั่วโมง สัปดาหละ 2 คร้ังติดตอกันเปนเวลา 4 
สัปดาห   รวมทั้งไดเก็บขอมูลกอนการทดลอง (pre-test) และหลังการทดลอง (post-test) อีก 2 คาบ
เรียน  รวมเปนเวลาทั้งสิ้น 10 คาบเรียน 
 

ขอตกลงเบื้องตน 
 

การวิจัยคร้ังนี้ กลุมตัวอยางที่ศึกษา คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ที่มีอายุระหวาง 9-
11 ป โรงเรียนมหาไถศึกษาเลย จังหวัดเลย โดยจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะดานทัศนศิลป ชวงชั้นที่ 2 
 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย  
 

1. ดนตรีคลาสสิค (Classical Music)  หมายถึง  เพลงบรรเลง ที่บรรเลงดวยเครื่องดนตรี
ตะวันตก ประเภทเครื่องสาย (String -instruments) และ เปยโน(Piano) เปนหลัก  มีทํานองคอนขาง
ส้ัน มีจังหวะ ลีลาของเพลงที่ ชา เร็ว สลับกันไป เปนเพลงบรรเลงที่สามารถกระตุนการเรียนรู 
เหมาะสมกับกลุมผูฟงในวัย 9-11 ป โดยเปนเพลงคลาสสิกที่ผานการคัดเลือกจากผูเชี่ยวชาญให
นํามาประกอบการเรียนการสอนศิลปะและมีความเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูวิจัย
สรางขึ้น  

2. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  หมายถึง  แผนการสอนศิลปะ เร่ืองการ
วาดภาพระบายสี มีจํานวน 8 แผนการสอน ประกอบดวย สาระสําคัญ จุดประสงค เนื้อหา กิจกรรม
การเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน มีการคัดเลือกเพลงคลาสสิกที่นํามาใชในการเรียนการสอน
ใหเหมาะสมกับชวงอายุของผูเรียนและเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนศิลปะ โดยเปดเพลงคลาสสิก
ระหวางที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนศิลปะ 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  1. สัมฤทธิ์ผลทางการเรียนศิลปะของนักเรียน ที่ได
จาก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะดานเนื้อหาความรูเร่ืองการวาดภาพระบายสี และ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการวาดภาพระบายสี ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น โดยอิงหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดานทัศนศิลป ชวงชั้นที่ 2 
ประถมศึกษาปที่ 4-6  2) แบบสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดย
ใชดนตรีคลาสสิก 3)แบบประเมินตนเองของนักเรียน เกี่ยวกับการทํากิจกรรมศิลปะ  4)แบบ
สัมภาษณความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
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4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนมีดวยกัน 2 สวน คือ   

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนศิลปะดานเนื้อหาความรูเร่ืองการวาดภาพ
ระบายสีเปนแบบทดสอบดานความรูพื้นฐานทางศิลปะ เกี่ยวกับการวาดภาพระบายสี  ประกอบดวย  
แบบทดสอบกอนเรียน(Pre-test) และแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) เปนแบบทดสอบแบบ
ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ใชเวลาในการทําแบบทดสอบ 20 นาที กําหนดให
ผูเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการปฏิบัติวาดภาพระบายสี  เปนแบบทดสอบดาน
การปฏิบัติวาดภาพระบายสีจากหัวขอท่ีกําหนด ประกอบดวยแบบทดสอบกอนเรียน(Pre-test) และ
แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test)   สรางเปนแผนการสอน 1 แผนการสอน ประเมินโดยแบบ
ประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิด เร่ืองการวาดภาพระบายสี 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

งานวิจยัในครั้งนี้มีวิธีดําเนินการวิจยัตามขัน้ตอน ดังตอไปนี้ 
1. การศึกษาขอมลูที่เกี่ยวของ 
2. การกําหนดกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 (ชวงชั้นที่ 2) 

ซ่ึงมีอายุเฉล่ียอยูระหวาง 9-11 ป   ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 โรงเรียน
มหาไถศึกษาเลย การคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจงจากนักเรียนที่มีความสมัครใจเขารวมการ
ทดลอง จํานวนทั้งสิ้น 25 คน นักเรียนเหลานี้ ไดรับความรวมมือจากโรงเรียนเปนผูคัดเลือกนักเรียน 

3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3.1 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบดวย 

3.1.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะดานเนื้อหา
ความรู และดานทักษะการวาดภาพระบายสีโดยใชดนตรีคลาสสิก กอนการเรียน(pre – test) และ
หลังการเรียน (post –test) 

3.1.2 แผนการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกจํานวน 
8 แผน โดยมีโครงสรางประกอบดวย สาระสําคัญ จุดประสงค เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน 
ส่ือการเรียนการสอน การประเมินผลที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยอิงหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 
2544 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  ดานทัศนศิลป 

3.1.3 แบบประเมินตนเอง  เกี่ยวกับการทํากิจกรรมศิลปะ กอน
และหลังเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
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3.1.4 แบบสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนการ
สอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 

3.1.5 แบบสอบถามความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการเรียน
การสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 

3.2 นําเครื่องมือที่สรางขึ้นไปขอคําแนะนําจากผูทรงคุณวุฒิ   และ
ผูเชี่ยวชาญทางศิลปะและดนตรี จํานวน 5 ทานเพื่อขอตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม กับเนื้อหาของ
การเรียนการสอน และหาคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาวาในแตละแผนการสอนมีความตรงตาม
จุดประสงคของเนื้อหาหรือไม จากนั้นนําคา การพิจารณาของผูทรงคุณวุฒิมาหาคาดัชนีความ
สอดคลอง (Index of Consistency : IOC) โดยใชสูตรของโรวิเนลลีและแฮมเบลตัน (Rowinelli and 
Hambleton, 1977  อางถึงใน ลวน สายยศ และอังคนา สายยศ, 2543 : 248 – 249) 

3.3 นําเครื่องมือที่ไดปรับปรุงแกไขเรยีบรอยแลวไปทดลองใช (try out) 
กับนักเรียนชวงอายุ 9-11 ป ที่ไมใชกลุมทดลอง จํานวน 10 คน 

3.4 นําเครื่องมือมาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ  
3.5 นําเครื่องมือไปดําเนินการทดลองกลับกลุมตัวอยาง 
3.6 วิเคราะหขอมูลโดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนศิลปะ 

กอนการเรียนและหลังการเรียนที่มีความแตกตางนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และวิเคราะหผล
การวาดภาพระบายสี ที่ไดจากแบบประเมินผลสัมฤทธิ์การวาดภาพ ตลอดการดําเนินการทดลอง 

3.7 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และนําเสนอผลการวิจัย 
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1. ไดทราบถึงผลการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนศิลปะของนักเรียนในชวงอายุระหวาง 9- 11 ป 

2. เพื่อนําเสนอผลงานการวิจัยตอครูผูสอนศิลปศึกษา และผูที่สนใจ  ใชเปนแนวทางใน
การพัฒนาการเรียนการสอนศิลปะ ตอไป 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะของเด็กอายุ 9-11 ป   ผูวิจัยไดนําเสนอสาระสําคัญ
แบงออกเปน 5 ตอนดังนี้ 

ตอนที่ 1 ความสําคัญและทฤษฎีเกีย่วกับพฒันาการทางศลิปะของเด็ก 

ตอนที่ 2 กิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะ 
ตอนที่ 3 ดนตรีและสุนทรียะทางดนตร ี
ตอนที่ 4 ดนตรีคลาสสิก 
ตอนที่ 5 การนําดนตรีคลาสสิกมาบูรณาการกับการเรียนการสอนศิลปะกับเด็ก 
ตอนที่ 6 งานวจิัยที่เกี่ยวของ 

ตอนที่ 1 ความสําคัญ และทฤษฎีเก่ียวกับพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก 

1.1 ความสําคัญของพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก 
 

พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก  เปนกระบวนการแสดงออกทางศิลปะที่มีลักษณะเฉพาะตัว
ของเด็ก  ซ่ึงปรากฏในผลงาน จากวัยหนึ่งสูอีกวัยหนึ่งอยางตอเนื่อง  และพัฒนาการดังกลาว  จะ
ดําเนินการไปชาหรือเร็วขึ้นอยูกับพื้นฐานความสนใจ  ความสามารถทางศิลปะ  ส่ิงแวดลอม
รอบๆตัว รวมถึงการปลูกฝงและสนับสนุน สงเสริมการเรียนการสอนใหกับเด็ก  พัฒนาการทาง
ศิลปะนี้จะมีลักษณะเปนสากล เด็กทุกคนไมวาชาติใด  ภาษาใด  จะมีลักษณะการแสดงออกในดาน
การวาดภาพระบายสีตามพัฒนาการทางศิลปะที่คลายกัน 

 

เพราะฉะนั้นถาในกรณีที่พัฒนาการของเด็กถูกสกัดกั้น  อันสืบเนื่องจากการอบรมสั่งสอน
และส่ิงแวดลอม ก็จะสงผลใหพัฒนาการนั้นขาดชวงหรือยุติไป   และจะทําใหเด็กมีการแสดงออกที่
แตกตางกันไปดวย ดังนั้นการจัดประสบการณที่ดีจึงเปนวิถีทางอยางหนึ่งที่จะพัฒนาบุคลิกภาพ  
และการแสดงออกทางศิลปะใหกับเด็ก (พีระพงษ  กุลพิศาล , 2531) 

1.2 ทฤษฎีเก่ียวกับพัฒนาการทางศิลปะเด็ก 
 

จากการศึกษาทฤษฏีพัฒนาการทางศิลปะเด็ก และการวิจัยเกี่ยวกับการวาดภาพของเด็กนั้น 
ไดพบวา การเปลี่ยนแปลงทางวุฒิภาวะของเด็กจากวัยหนึ่งไปสูอีกวัยหนึ่ง มีผลตอการเขียนภาพ 
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ของเด็กอยางชัดเจน ซ่ึงพิจารณาจากการเริ่มตนจากภาพขีดเขี่ยสับสนในชวงกอนวัยเขาโรงเรียนเด็ก
พัฒนาไปสูการเขียนภาพ วงกลม วงรี รูปทรงแทนคน และสิ่งของ หลังจากนั้นก็เพิ่มรายละเอียดเขา
ไปในรูปทรงพื้นฐานพรอมทั้งการปลอยบริเวณวางที่มีความหมาย มีภาพที่แสดงการเคลื่อนไหว  
เพิ่มการสนองตอบตอภาพที่มองเห็นทางดานรูปทรง สี และตําแหนงของวัตถุในบริเวณวาง 
หลังจากนั้นก็กาวไปสูการแสดงออกในลักษณะเหมือนจริง    พัฒนาการทางวุฒิภาวะดานการ
แสดงออกทางศิลปะนั้นไดรับการศึกษาคนควา  และบันทึกไวอยางชัดเจนในงานวิจัยของ  โลเวน
เฟลด  และบริตเตน (Lowenfeld and Brittain , 1987) ซ่ึงยืนยันวาการเปลี่ยนแปลงทางดานการ
แสดงออกในสิ่งที่มองเห็นไดนี้เปนปฏิกิริยาสนองตอบตอการเปลี่ยนแปลงของสติปญญา อารมณ 
สังคม การเรียนรู สุนทรียะ และการสรางสรรคภายในตัวเด็ก 

 

จากการศึกษา คนควา งานวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการทางศิลปะของเด็กในชวงอายุ 2-17 ป 
ผูวิจัยขอนําเสนอแนวคิด  ทฤษฏีพัฒนาการทางดานศิลปะเด็ก  ที่มีสาระสําคัญดังนี้ 

 

ทฤษฏีพัฒนาการทางศิลปะเด็ก ของ โลเวนเฟลด และบริตเตน (Lowenfeld and Brittain, 
1987) เปนทฤษฏีหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญ และเปนรากฐานในการศึกษาพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก 
ซ่ึงไดทําการศึกษาคนควาเกี่ยวกับการพัฒนาการทางศิลปะของเด็กจากภาพที่เด็กวาดและวิเคราะห
พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก  โดยแบงขั้นพัฒนาการตามชวงอายุระหวาง 2 – 17 ป  สรุปไดดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นขีดเขี่ย (The Scribbling Stage) หมายถึง  ขั้นของเด็กอายุประมาณ 2-4 ป
นับวาเปนขั้นพัฒนาการตอนตน  โดยเฉพาะอยางยิ่งที่เกี่ยวกับแบบแผนการเรียนรู  เจตคติ  และ
สัมผัสดวยตนเอง การแสดงออกทางศิลปะเริ่มครั้งแรกเมื่ออายุ 18 เดือน  ถึง 4 ป  โดยการเริ่มการขีด
เครื่องหมายตางๆลงในกระดาษหรือพื้นที่ตางๆ  การขีดเขี่ยยังคงดําเนินตอไปจนกระทั่งสามารถ
ควบคุมการเคลื่อนไหวได จากนั้นการขีดเขี่ยจะมีลักษณะซ้ําๆแบบเดิม  และระยะนี้เด็กจะเริ่มมี
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับรอยขีดเขี่ย  และเริ่มพูดแสดงความคิดจินตนาการออกมาเปนชื่อของสิ่ง
ตางๆ  อยางไรก็ตามในขั้นขีดเขี่ยนี้ยังไมมีการใชชองไฟ  แตมักจะขีดเขี่ยกระจายไปทั่วกระดาษ
สวนการใชสีจะเปนไปเพื่อความสนุกสนาน  และการแสดงออกตามประสบการณ  และการปรับตัว
ของเด็ก  โดยจะใชสีอบอุน  และเปนอิสระ  ในวัยนี้เด็กยังไมมีความสามารถในดานการออกแบบ 

ขั้นที่ 2 ขั้นกอนการเขียนภาพอยางเปนเรื่องเปนราว (The Preschematic Stage)  
หมายถึง  ขั้นของเด็กอายุประมาณ 4-7 ป  ซ่ึงเริ่มเขาเรียนในโรงเรียนอนุบาล  และชั้นประถมศึกษา 
เด็กเริ่มคนพบความสัมพันธระหวางการขีดเขี่ย  และสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัวจากภาพวาดของเด็กใน
วัยนี้เร่ิมมีความสําคัญตอผูใหญ  เพราะเริ่มปรากฏเปนรูปรางที่เขาใจไดวามีความสัมพันธกับสิ่งใด  
ลักษณะการวาดที่สําคัญในวัยนี้  คือ การใชรูปรางเรขาคณิตอยางงายๆ ประกอบกับเปนรูปราง
ทั่วๆไปแตสัดสวนยังไมถูกตอง และเหมือนจริง สัญลักษณที่นิยมวาดเปนครั้งแรก คือ รูปรางคน  
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โดยมีศีรษะเปนลักษณะกลมๆ แขนขาจะเปนเสนตรง และยังไมรูจักการลอกเลียนแบบวัตถุตางๆ 
การวาดภาพคนจึงเปนไปตามความคิดไมใชตามที่ตามองเห็น และจะวาดอวัยวะที่มีความสําคัญตอ
ประสบการณและอารมณ เชนวาดแมกําลังอุมตน โดยวาดมือลักษณะ 2 มิติ และวัตถุตางๆ  กระจาย
อยูทั่วไปทั้งขางบน ขางลาง หรือขางๆ  และไมสามารถวาดสิ่งตางๆ ใหมีความสัมพันธกันได  เด็ก
จะยึดถือตนเปนเปนศูนยกลางของสิ่งตางๆ จึงเรียกขั้นนี้วา ขั้นการยึดตนเปนศูนยกลาง ลักษณะงาน
ศิลปะของเด็กวัยนี้จะเปนการสรางความสัมพันธระหวางการสรางจินตนาการสัมพันธกับความคิด 
และความเปนจริงรวมทั้งทักษะการสรางสรรค งานรูปทรงของภาพจะเปนรูปรางงายๆ  เชน เขียน
ภาพคนสวนหัวจะเปนวงกลม แขนขาจะเปนส่ีเหล่ียม สีที่เด็กใชจะไมเหมือนความจริง  แตขึ้นกับ
อารมณของเด็ก ซ่ึงแสดงใหเห็นวาเด็กเขียนภาพจากความเขาใจของเด็กเองมากกวารูปรางที่เห็นจาก
ความจริงการแสดงออกแบบนี้เปนการแสดงออกตามความสามารถของเด็กวัยนี้ และจะพัฒนาไป
อยางถูกตองเมื่อมีประสบการณ  และความเจริญในดานตางๆ สูงขึ้น 
  ขั้นที่  3  ขั้นการเขียนภาพอยางมีความหมาย (The Schematic Stage)  หมายถึง  
เด็กที่มีอายุประมาณ 7-9 ป  ในชวงนี้เด็กเขาใจความสัมพันธระหวางตนเอง  และสิ่งแวดลอมมาก
ขึ้น จะวาดสิ่งตางๆ  เปนรูปรางที่แนนอนตามแบบแผนเฉพาะตัวของแตละคน  และมีความสัมพันธ
กับความรูสึก อารมณ และความคิดของเด็ก และจะวาดเฉพาะสิ่งที่มีความสําคัญตอเขา มีการใชเสน
เรขาคณิตตางๆ ประกอบเปนรูปรางคน และมีการวาดรายละเอียดของอวัยวะตางๆ  เชน จมูก  คอ  
ผม  ฯลฯ เมื่อเด็กอายุ 7 ป จะวาดเสื้อผาแทนรางกายของคน แตยังวาดทาทาง หรือการกระทําไมได  
แตจะวาดคนยืนหนาตรงเทานั้น  สําหรับการใชชองไฟปรากฏวามีความสัมพันธระหวางวัตถุ เชน 
ตนไมอยูนบพื้นดิน  ซ่ึงเรียกวา  การเขียนภาพบนเสนฐาน (Base Line) เปนการบงชี้วาเด็กเขาใจวา
ตนเองเปนสวนหนึ่งของสิ่งแวดลอม  แตยังไมมีความคิดเรื่องภาพ 3 มิติ ภาพวาดจะมีลักษณะ 2 มิติ 
มีเฉพาะความกวาง  และความยาว การใชสีเร่ิมมีความสัมพันธกับวัตถุ และอารมณ มีการใชสีออน
แกเพียงเล็กนอย  เด็กจะวาดสิ่งตางๆ  ซํ้าๆ กันลักษณะการวาดภาพของเด็กวัยนี้ที่มักจะพบ  การ
เขียนภาพแบบพับกลาง (Folding over) ลักษณะของภาพวาดคลายกับพับกระดาษเปนสองตอน  
และใชเสนรอยพับเปนเสนกั้นกลาง  รูปที่เขียนจะตั้งฉากกับเสนฐานเสนบน  และมีลักษณะหัวตั้ง  
แตส่ิงที่เด็กวาดลงบนเสนฐานเสนลางจะมีลักษณะหัวกลับ การเขียนภาพพับกลางของเด็ก  เพราะ
เด็กเห็นความสําคัญของตนเองจึงวาดเขียนภาพโดยยึดตนเองเปนศูนยกลาง  และวาดสิ่งตางๆ  ให
สัมพันธกับตน  ลักษณะอีกแบบหนึ่ง  คือ  การใชวงกลมเปนเสนฐาน และวาดรูปตางๆ  หันดานบน
ชี้ออกไปจากรัศมี  และมีการเขียนภาพแบบเอ็กซเรย (X – ray picture)  เปนภาพที่แสดงใหเห็นวาผู
วาดมีปฏิกิริยาตอส่ิงตางๆ  ทั้งภายนอกและภายในตามความตองการ  และอารมณของตนเอง
มากกวาจะวาดใหเหมือนจริงตามธรรมชาติ 
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   ขั้นที่  4  ขั้นเกาะกลุม (The Gang Age)  หมายถึง  เด็กในชวงอายุ 9 – 12 ป ในวัยนี้
เร่ิมมีการรวมกลุมเพื่อทํากิจกรรมตางๆมาเปนการวาดที่มีความสัมพันธกับประสบการณ  การวาด
รูปคนเริ่มเหมือนจริงมากขึ้น แตยังไมวาดภาพตามที่ตามองเห็น รูปคนเริ่มแสดงความแตกตาง
ระหวางเพศ  โดยมีผูชายสวมกางเกง  และผูหญิงสวมกระโปรงเครื่องแตงกายจะมีรอยพับรอยยน 
หรือลวดลายภาพคนมีลักษณะแข็งกระดาง ไมแสดงอาการเคลื่อนไหวเพราะเด็ก ๆ ไมรูจักการ
สังเกตรายละเอียด มีการเปลี่ยนแปลงการใชเสนฐานมาเปนเสนพื้นราบที่แสดงถึงการใชชองไฟที่
เหมือนจริงมากขึ้น เด็กจะเปลี่ยนแปลงการวาดโดยมีตนไมขึ้นจากพื้นดินทองฟาแผลงมาถึงดานลาง  
แตเดก็ยังไมมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความลึก เขาจะวาดตนไมใหแผคลุมขึ้นไปบนทองฟา แสดง
ใหเห็นวาเด็กเริ่มเขาใจความเหลี่อมลํ้ากันของวัตถุ  และจะพัฒนาไปสูการวาดภาพ 3 มิติ  เด็กจะเริ่ม
ใชสีสัมพันธกับสีของวัตถุมากขึ้น  แตยังไมมีความพรอมในเรื่องการใชสีกับบรรยากาศ  เชน  การ
ใชสีแสดงระยะใกลไกล  การใชสีในที่มืดและสวาง ฯลฯ  และในชวงนี้เด็กจะเริ่มออกแบบเครื่อง
แตงกาย และวัสดุเครื่องใชบางอยางแตยังไมเขาใจการออกแบบที่แทจริง 
  ขั้นที่ 5  ขั้นตอนการเขียนภาพเลียนแบบธรรมชาติ (The Pseudo Naturalistic 
Stage) หมายถึง  ขั้นของเด็กในชวงอายุ 12 – 14 ป  เปนชวงของเด็กที่มีการเปลี่ยนแปลงทางกาย  
และความคิดรวบยอดหลายประการ การแสดงออกของเด็กเริ่มเหมือนจริงมากขึ้น  ขั้นนี้เปนชวงที่
เด็กจะมีความคิดรวบยอด 2 แบบ  คือ พวกที่มีความคิดรวบยอดทางจักษุประสาท (Visually 
minded) และพวกที่แสดงออกตามอารมณ (Non- Visually minded) พวกนี้จะพัฒนาความคิด
สรางสรรคแตกตางกันไปเฉพาะคน เด็กหญิงจะเริ่มมีความสนใจจากการวาดรูปคนที่แสดงความ
แตกตางระหวางเพศกอนเด็กชาย การวาดภาพคนจะเหมือนจริงมากขึ้น เชน ทานั่ง ทายืน มีรอยยน 
รอยพับตามแสงเงา  และทาทางแสดงขนาดของวัตถุตามระยะใกลไกล  เด็กชายมักสนใจใน
กิจกรรมกีฬา และมักวาดรูปการตูนลอเพื่อนๆ และครู  แตเด็กยังไมพรอมที่จะวาดรูปตนเองการวาด
ภาพของกลุมรับรูทางจักษุประสาทจะแสดงรายละเอียดของสิ่งตางๆ  ตามผลกระทบของบรรยากาศ
สามารถวาดภาพแสดงระยะใกล ไกล  รวมไปถึงการใชสีตามระยะที่เห็นดวย  และเริ่มเขาใจชองไฟ 
3 มิติ ดานการออกแบบจะเนนในเรื่องความสวยงามตามหลักสุนทรียภาพสวนพวกหลังจะสนใจ
เฉพาะรายละเอียดที่มีความสัมพันธกับอารมณ  และประสบการณโดยยึดตนเองเปนหลัก และจะ
กลับไปสนใจเสนฐานอีกแตมีพัฒนาการมากกวาขั้นกอนการใชสีแสดงความรูสึกและประสบการณ  
ซ่ึงกลุมนี้จะวาดภาพใหมีรายละเอียดในสวนที่มีความสําคัญตอเขา 
  ขั้นที่ 6  ขั้นการตัดสินใจ (The Period of Decision) หมายถึง ชวงเด็กอายุประมาณ
14-17 ป การแสดงออกทางศิลปะเด็กวัยนี้จะแสดงออกดวยตนเองอยางมีจุดหมาย   และมีความ
พยายามในการพัฒนาทักษะในชวงนี้เด็กเปนอิสระจากผูใหญ   และเริ่มมีความรักเพศตรงขาม การ
วาดภาพมีความใกลเคียงธรรมชาติ  และแสดงการกระทําเสื้อผามีรอยยับ  รอยยนขณะกําลัง
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เคลื่อนไหวไดเหมือนจริง  กลุมที่มีการรับรูทางจักษุประสาทจะวาดรูปรางคนที่มีสัดสวนที่ถูกตอง
มากขึ้น  และมีแสงเงาเริ่มมีการใชชองไฟในการมอง (perspective) และจะวาดวัตถุเล็กลงตามระยะ
มีการใชสีตามผลกระทบบรรยากาศ   และมีการใชสีออนแก  การออกแบบเปนไปตามหลัก
สุนทรียภาพความสมดุล  และทวงทํานอง (Rhythm)  สวนกลุมที่แสดงออกตามอารมณ จะ
แสดงออกตามความประทับใจที่มีตอส่ิงๆนั้น  และยังคงแสดงออก โดยการใชเสนฐาน  และใชสี
สัมพันธกับอารมณการออกแบบเปนแนวนามธรรม (abstract) ทั้งสองกลุมจะออกแบบหนาที่ของ
เครื่องใชตางๆ ทางอุตสาหกรรม 
 

 จากงานวิจัยของ  โลเวนเฟลด และ บริเตน (Lowenfeld and Brittain , 1987) เอ็ดวารด 
(Edwards,1999) ไดใชขั้นพัฒนาการตามทฤษฏีของ โลเวนเฟลด และบริตเตน (Lowenfeld and 
Brittain , 1987) ในการศึกษาถึงพัฒนาการทางการวาดภาพของเด็ก  และไดนําเสนอความคิด
เกี่ยวกับขั้นพัฒนาการ และการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในชวงวัยตางๆ ตามทฤษฎีของตัวเอง  
ซ่ึงไดใชขั้นพัฒนาการตามทฤษฎีของ  โลเวนเฟล และบริตเตน (Lowenfeld and Brittain , 1987) 
เปนเกณฑพื้นฐานในการจัดการขั้นตางๆ ขึ้นมาใหเขากับพัฒนาการของเด็กในปจจุบัน  และได
นํามาเปรียบเทียบกับการแขงขันพัฒนาการของ  โลเวนเฟลด และ บริตเตน (Lowenfeld and 
Brittain , 1987)  ในอดีตมีดังนี้ 
  ขั้นขีดเขี่ย (The Scribbling Stage) เด็กที่มีอายุประมาณปคร่ึงจะสรางเครื่องหมาย
ตางๆ ดวยตัวเอง โดยการขีดเขียนแบบหวัดๆ บนพื้นผิวทุกอยางที่สามารถทําได ในตอนแรกของ
การขีดเขียนจะมีลักษณะขีดเขี่ยอยางรวดเร็ว โดยการเคลื่อนไหวที่เกิดจากหัวไหล แขน ขอมือ และ
นิ้ว ซ่ึงเปนไปตามธรรมชาติรูปทรงพื้นฐานที่ไดสวนจึงเปนรูปวงกลม 

ขั้นการใชสัญลักษณ (The Stage of Symbols)  เดก็ชวงอายุ 2-4 ป หลังจากการขีด
เขียนแบบหวัดๆ ผานไป  เด็กจะคนพบพื้นฐานทางศิลปะมีการวาดสัญลักษณแทนบางสิ่งบางอยาง
ภายนอกทั่วไป เชน จากภาพวงกลมเด็กจะเพื่อเติมสัญลักษณเปน 2 วงเพื่อแสดงถึงลูกนัยนตา  และ
เติมเสนที่แตกแขนงออกไปเพื่อแทนแขน  และขา  รูปแบบทางศิลปะจะเริ่มซับซอนเนื่องจากเด็กวัย
นี้มีสติที่ไวตอรายละเอียด  เด็กจะวาดภาพซ้ําไปซ้ํามา และจดจําภาพเหลานั้นเพิ่มเติมรายละเอียด
ตางๆเขาไปเรื่อยๆ ซ่ึงเปนวิธีที่เด็กชอบทําจนในที่สุดกลายเปนความทรงจําที่ถูกเก็บไว และจะถูก
นํามาใชอยางสม่ําเสมอในการวาดภาพครั้งตอไป 

ขั้นการวาดภาพบอกเรื่องราว (Picture that Tell Stories) เด็กอายุ 4-5 ป จะเริ่มใช
การวาดรูปภาพบอกเรื่องราวในการแกปญหาเด็กจะปรับเปลี่ยนแบบพื้นฐานเล็กนอย หรือทั้งหมด
เพื่อถายทอดความหมายที่ตั้งใจไวอยางรวดเร็ว ในภาพแสดงเรื่องราวของเด็กนั้นๆ อาจเปนเรื่องราว



 

17 

หรือภาพที่แสดงความตองการ ความปารถนาของเด็ก โดยผานรูปทรงที่แสดงถึงความหมายนั้นๆ 
ออกมา ซ่ึงเด็กในชวงวัยนี้ไมสามารถสรางคําหรือขอความเขาใจไดอยางเต็มที่ 

ขั้นการวาดภาพทิวทัศน (The Stage of Complexity) เด็กอายุชวง 9-10 ป จะ
พยายามแสดงรายละเอียดในภาพใหมากขึ้น โดยคาดหวังใหผลงานออกมาดูเหมือนจริงมากที่สุด 
ซ่ึงเปนเปาหมายสูงสุดของเด็ก เด็กจะสนใจเกี่ยวกับตําแหนงองคประกอบรายละเอียดตางๆ 
รูปลักษณขององคประกอบ นอกจากนั้น การวาดภาพของเด็ก เร่ิมถูกแบงแยกไปตาม เพศของเด็ก 
เชน เด็กผูชายจะเริ่มวาดภาพเกี่ยวกับยานยนต วีระบุรุษ เปนตน สวนเด็กผูหญิงจะเริ่มวาดภาพที่
แสดงความออนหวาน เชน ดอกไม น้ําตก แฟชั่น การแตงตัว เปนตน 

ขั้นการวาดภาพเหมือนจริง (Stage of Realism) เด็กชวงอายุ 10-11 ป ซ่ึงเด็กในชวง
วัยนี้จะพยายามหาทางที่จะทําใหภาพดูเหมือนจริง  สรางองคประกอบในภาพใหดูนาสนใจ  
เนื่องจากพวกเขากําลังเรียนรูวิธีการมอง เด็กบางคนสามารถคนพบการมองวัตถุในวิธีที่แตกตาง
ขณะวาดภาพ คือ การสลับสับเปลี่ยนตําแหนงการทํางานของสมองในการทองขณะวาดภาพโดยให
สมองซีกขวาไดเขามามีสวนรวมในการรับรูขอมูลภาพ (R – mode) แตอยางไรก็ตาม  เด็กจํานวน
มากก็ยังตองการการสอนวิธีสลับปรับเปลี่ยนในการรับขอมูลในลักษณะดังกลาว  คุณครูจํานวนมาก
ตองการใหเด็กๆ ในวัยนี้มีอิสระ และลดความวิตกกังวลในการวาดภาพเหมือนจริง ซ่ึงเด็กเหลาน้ัน
อาจจะประสบความสําเร็จ  หรืออาจเลิกทํากิจกรรมทางดานศิลปะตลอดไปเลย 
 

 จะเห็นไดวาทฤษฏีของโลเวนเฟลดและบริตเตน(Lowenfeld and Brittain, 1987) และเอ็ด
วารด (Edwards, 1999) มีความใกลเคียงกัน เปนไปในทางเดียวกัน ดานทฤษฏีของโลเวนเฟลด
และบริตเตน เปนทฤษฏีเดิม ที่เอ็ดวารด นํามาศึกษาและพัฒนาใหมีสอดคลองกับสภาพปจจุบัน
ยิ่งขึ้น โดยที่ โลเวนเฟลดและบริตเตน ไดกาํหนดขั้นพัฒนาการของเด็กเปน 6 ขั้น ตั้งแตอายุ 2 -17ป 
แตเอ็ดวารด กําหนดชวงอายุพัฒนาการของเด็ก 5ขั้น ตั้งแตอายุ 2-11ป เทานั้น 
 

 สมสมร  ภูประกร (2531) ศึกษาพัฒนาการทางการวาดภาพของเด็กในระดับประถมศึกษา 
ไดกลาวถึง กริฟฟทส (Griffiths: 1945)    ที่ไดแนะนําขอเสนอความคิดเกี่ยวกับขั้นพัฒนาการ แบง
ออกเปน 11 ขั้น และนําเรื่องนี้ไปสัมพันธกับพัฒนาการทางจินตนาการของเด็กในวัยตาง ๆ ดังนี้ 
  ระยะที่ 1  เปนระยะที่ขีดเขี่ยซ่ึงยังไมสามารถแยกความแตกตางได 

ระยะที่ 2  เปนระยะท่ีเขียนรูปทรงเรขาคณิตหยาบๆ  สวนมากเปนวงกลม  
ส่ีเหล่ียม พรอมทั้งตั้งชื่อใหดวย เชน ประตู หนาตาง แอปเปล เปนตน 

ระยะที่ 3  เปนระยะที่วาดรูปสิ่งของ  โดยการใชเสน  และส่ีเหล่ียม หรือวงกลม
เทานั้น 
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ระยะที่ 4  เปนระยะที่วาดภาพโดยใชวงกลม และเสน  โดยมีจุดมุงหมายหลักเปน
เคาโครงของมนุษย 

ระยะที่ 5  เปนระยะที่ตั้งชื่อภาพที่ตนเองเขียนขึ้นเปนสิ่งตาง ๆ  ที่ตอเนื่องกันไป 
ระยะที่ 6  เปนระยะที่ตั้งใจเขียนส่ิงใดสิ่งหนึ่งไดในชวงเวลาหนึ่ง งานที่วาดเดนชัด

ขึ้นกลาแสดงออกมีความเอาใจใสมากขึ้น  และมีรายละเอียด 
ระยะที่ 7  เปนระยะการวาดภาพตอเนื่องกัน  แตความสัมพันธของภาพชัดเจนขึ้น 

และสามารถดูออก  และเขาใจได 
ระยะที่ 8  เปนระยะวาดภาพสังเคราะหบางสวนแสดงความสัมพันธซ่ึงกันและกัน

ในภาพ 
ระยะที่ 9  เปนระยะที่วาดภาพบริสุทธิ์เพียงภาพเดียว 
ระยะที่ 10  เปนระยะที่วาดภาพผสมกันหลาย ๆ ภาพ 
ระยะที่ 11  เปนระยะพัฒนาการวาดภาพเปนชุด ๆ ตางกัน 

  

จากขอมูลดังกลาวเห็นไดวา  วัย จินตนาการ ความคิดสรางสรรค ตลอดจนสภาพแวดลอม
ตางมีอิทธิพล  ซ่ึงเปนองคประกอบหนึ่งที่มีผลตอพัฒนาการดานตาง ๆ ของเด็ก  โดยเฉพาะดาน
ศิลปศึกษาอันเปนสวนสําคัญในการพัฒนาเปลี่ยนแปลงเด็กไปในทิศทางตาง ๆ  ตอไปในอนาคต 

 

 วิรุณ  ตั้งเจริญ(2532)   กลาววาเด็ก มีวิวัฒนาการในการแสดงออกทางศิลปะตางกันไปใน
แตละอายุจะมีพัฒนาการอยางคอยเปนคอยไปเปนการเจริญเติบโตทั้งดานการมองเห็น  การรับรู
ส่ิงแวดลอม  ความคิดภายในและการแสดงออก  ซ่ึงทําเปนรูปแบบ  และเนื้อหาเปลี่ยนแปลงไป
เร่ือยๆ ตามขั้นอายุที่มากขึ้น  ดังนี้คือ 

เด็กในชวงอายุประมาณกอน 2 ขวบ  ที่ชอบขีดเขียนภาพในลักษณะขีดเขี่ยเสน
อยางสับสน วนไปวนมา  และคอย ๆ ควบคุมมือใหการขีดเขี่ยนั้นมีระเบียบมากขึ้น  มีทาทีคลายการ
ออกแบบรูปทรงงาย ๆ  การพัฒนานี้จะผานไปจนถึงอายุประมาณ 3-4 ขวบ 

เด็กในชวงอายุ 3-4 ขวบ เด็กจะเริ่มเขียนภาพในลักษณะสรางเปนสัญลักษณขึ้น
เปนการออกแบบงาย ๆ  ที่ส่ือสารเฉพาะตัวเด็กเอง  การที่จะเขาใจสัญลักษณที่เด็กสรางขึ้น ตอง
อาศัยการสอบถามพูดคุยอยางเปนกันเอง รูปทรงงาย ๆ  ของเด็กจะหมายถึง  บาน  คน  สัตว  ดวง
อาทิตย  นก แมว  ตามสภาพการรับรูและความเขาใจของเด็กแตละคนการเขียนภาพในลักษณะ
แสดงสัญลักษณจะพัฒนาสูงสุดไปจนถึงอายุประมาณ 7-9 ป  

เด็กในชวงอายุ 7-9 ขวบ  จะเปนชวงการเปลี่ยนแปลงที่เด็กจะคอย ๆ  พัฒนาจาก
สัญลักษณที่แสดงออกทางการวาดภาพพยายามที่จะเลียบแบบรูปรางมากกวา และจะประสบ
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ผลสําเร็จในการเลียบแบบการแสดงออกในลักษณะนี้ และพัฒนาเรื่อยไป  และคอยๆมีการ
เปล่ียนแปลงไปสูรูปแบบที่แสดงสภาพตามธรรมชาติของวัตถุ 

เด็กในชวงอายุประมาณ 11-13 ป  ซ่ึงในชวงนี้จะเปนชวงที่พัฒนาเขามาสูวัยเรียน
ในระดับมัธยมศึกษา เปนชวงที่เขามาสูวัยรุน นอกจากจะสนใจกับการแสดงออกทางการวาดภาพ  
สภาพตามธรรมชาติของวัตถุและสิ่งแวดลอมรอบตัวแลว เด็กยังตองการสิ่งที่เปนเหตุผล สนใจกับ
ส่ิงที่มีความหมายสําหรับชีวิตสวนตัวของเขา  และสนใจเหตุการณตาง ๆ ดวยเชนกัน 
  

ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับเด็กในวัยตาง ๆ  ยอมตองพิจารณาถึงความ
เหมาะสมตามวุฒิภาวะของเด็ก และความเขาใจเกี่ยวกับความรูสึกนึกคิดของตัวเด็กเปนสําคัญ ซ่ึง
ประสบการณตรงจากครูผูสอน และความใกลชิดกับเด็กจะสรางความเขาใจไดอยางดี 

 

วิรัตน  พิชญไพบูลย (2531)  ไดกลาวถึง  พัฒนาการทางดานศิลปะของเด็กนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาในขั้นตาง ๆ  ที่มีลักษณะการแสดงออกที่เด็กมีความสนใจแตกตางกันไปตามแตละ
ชวงอายุ  ดังนี้ 

พัฒนาการทางดานศิลปะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และปที่ 2  (ชวงอายุ 
5-7 ป) ลักษณะการแสดงออกของเด็กในวัยนี้ ยังคงมีความสนใจในการเขียนภาพตาง ๆ  ที่มีลักษณะ
เปนรูปทรงเรขาคณิต  เชน  การเขียนศีรษะคนเปนรูปวงกลม ตัวคนเปนรูปสามเหลี่ยม เด็กจะคอยๆ 
พัฒนาการเขียนภาพออกไปดวยการเขียนภาพรูปรางงาย ๆ  เปนภาพสิ่งของตาง ๆ  พรอมทั้งการ
สรางสรรครูปรางตาง ๆ  ดวยการตอเติมผสมใหมีเนื้อหารายละเอียดมากขึ้นตามวัย  เด็กชอบที่จะ
สรางสรรคงานที่ตนรูเขาใจ  และมีประสบการณในเรื่องนั้นมาแลว  โดยเฉพาะเรื่องที่ตนมีความ
ประทับใจมาก การสรางสรรคของเด็กในวัยนี้เด็กสวนมากจะแสดงออกในรูปรางที่ชัดเจนขึ้น  เชน  
รูปรางและการแตงกายของชาย หญิง การแสดงระยะใกล ไกล  ดวยการใชรูปราง ขนาด เสน  และ
การเขียนภาพซอนกัน สําหรับการเขียนภาพรูปรางสิ่งของตาง ๆ  นั้นเด็กจะเขียนในสิ่งที่เด็กรูเร่ือง
ตามความเขาใจของเด็กมากกวาจากภาพที่แลเห็นจริง  กลาวคือ  รูปรางของสิ่งตาง ๆ  ที่เด็กเขียน
ถึงแมวาจะเขียนภาพนั้น  โดยดูจากของจริงหรือรูปภาพ แตรูปรางที่เขียนนั้นจะไมเหมือนของจริง
นอกจากนั้นการใชสีของเด็กวัยนี้จะแสดงออกถึงจินตนาการของเด็กมากกวาการเขียนภาพที่
เลียนแบบของจริง  นอกจากนั้นการใชสีของเด็กวัยนี้จะแสดงความรูสึกของตนมากกวาสีที่เปนจริง
ตามธรรมชาติ  เชน  ระบายสีหนาคนเปนสีแดง หรือเขียว 

พัฒนาการทางดานศิลปะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และปที่ 4 (ชวงอายุ 7-
9 ป) ลักษณะการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในวัยนี้  โดยสวนรวมแลวเด็กในวัยนี้เร่ิมมองโลกใน
แงความจริง  เร่ิมเขียนภาพเหมือนกับความเปนจริงมากขึ้น  กลาวคือ  ลักษณะของการสรางสรรคที่
เกี่ยวกับการเขียนภาพคนมีสวนสัดของภาพใกลเคียงตามสภาพความเปนจริงยิ่งขึ้น  การแกปญหา
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เกี่ยวกับการเขียนภาพแสดงความลึกระยะใกล ไกล  กลาวคือ  แสดงดวยการเขียนภาพซอนกัน  
หรือการใชเสนนอนเปนหลักในการกําหนดระยะใกล ไกล  เชน  ขอบฟาเปนหลักของที่อยูใกลก็จะ
อยูหางจากเสนนอนหรือเสนขอบฟามาก ของที่อยูไกลก็จะติดกับเสนหรือเสนขอบฟา นอกจากนั้น
ยังสามารถเขียนแสดงเปรียบเทียบดวยขนาดใหญ  หรือแสดงเปรียบเทียบดวยความสูงมากนอย
ตางกัน การวาดภาพของเด็กวัยนี้จะระมัดระวังในการจัดภาพใหแลดูงามนาสนใจ  และเขียนภาพ
แสดงทาทางการเคลื่อนไหวของคน และสัตวมากขึ้นกวาเดิมมาก เด็กวัยนี้มีความสามารถในการ
เขียนภาพลายเสนไดดีขึ้นมาก ทักษะการเขียนก็ดีขึ้น ความสัมพันธระหวางการใชความคิด มือและ
ตา  ก็มีความสัมพันธกันดีขึ้นมาก 

พัฒนาการทางดานศิลปะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และปที่ 6 (ชวงอายุ 9-
12 ป) ลักษณะการแสดงออกทางการวาดภาพของเด็กในวัยนี้  มีความสนใจในสิ่งแวดลอมมากขึ้น  
และนําความดลใจที่ไดคิดมาสรางสรรคงานศิลปะ นักเรียนในวัยนี้สนใจในการทดลองการเขียน
พื้นผิวลักษณะตาง ๆ  การแรเงาเปน 3 มิติ  เร่ิมสนใจในการเขียนภาพภูมิประเทศ  อาคาร  ถนน  รถ  
ร้ัว  โดยแสดงระยะใกล ไกล ดวยการใชเสนตามหลักวิชา  เพอรสเพคตีฟ(Perspective)   การเขียน
ภาพของเด็กจะประสบอุปสรรคเกี่ยวกับเทคนิคการเขียน  โดยไมสามารถจะเขียนไดตามที่ตองการ  
จึงเปนมูลเหตุที่นักเรียนวัยน้ีหมดความสนใจในงานที่ทํา  จึงเปนหนาที่ของครูที่จะแนะนําเด็กและ
กลวิธีการสอนตาง ๆ  ที่สามารถทําใหเด็กเกิดความเขาใจในเรื่องของระยะใกล ไกล  แสงเงา และ
ความสัมพันธกับวัตถุในบริเวณวางได  หรือทั้งหมดนี้เรียกวาความสามารถทางดานมิติสัมพันธ  
เด็กในชวงอาย ุ9-11 ป เปนวัยที่สามารถจะแนะกลวิธีการสอนในดานมิติสัมพันธใหเด็กไดรับรู และ
เขาใจ  และสามารถสรางสรรคงานศิลปะ และจัดองคประกอบที่คอนขางซับซอนได  เชน  การปน
ดินใหมีรูปทรงซอนกัน  การเขียนภาพภูมิประเทศที่มีระดับตาง ๆ ในภาพเดียวกัน การจัดภาพให
เกิดความเปนหนวย  และมีศูนยกลางของความสนใจ  การคํานึงถึงภาพ  และที่วางดานหลังที่มี
ความสัมพันธกัน  การเขียนภาพ  และการประดิษฐที่ใชวัสดุที่มีขนาดและสีแตกตางกันหลาย
ลักษณะ จัดใหเด็กมีโอกาสใชเครื่องมืออุปกรณตางๆอยางกวางขวางขึ้นกวาเดิมรวมทั้งวิธีการ
สรางสรรคลักษณะตางๆ เชน  การเขียนภาพแสดงเสนขอบของภาพ  เด็กควรจะทราบวิธีการเขียน
ภาพ  โดยใชเสนใหเกี่ยวเนื่องติดตอกันเปนภาพที่สมบูรณ  ขอที่นาสังเกตเด็กวัยนี้มีความประสงคที่
จะเขียนภาพโดยใชเสนใหแลดูเหมือนจริง  ตองการเขียนภาพใหแลดูลึกหรือนูนออกมา จึงควรสอน
หลักการใหญ ๆ  ของการเขียนภาพทัศนียภาพวิทยา  โดยใหทราบหลักการขั้นตนวาเปนการเขียน
ภาพใหแลดูเหมือนสภาพจริง ถาสิ่งของที่มีขนาดเดียวกันของที่อยูใกลจะเขียนใหญกวาของที่อยู
ไกลออกไป สวนหลักการเขียนขั้นสูงกวานี้อาจจะแนะนําไดกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ  และมี
ความพรอมที่จะเขียนได 
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จากขอมูลดังกลาว  ถาหากใหความสนใจและพิจารณาภาพวาดระบายสีของเด็กอยางลึกซึ้ง
ขึ้นอีก  จะพบวา  ภาพวาดระบายสีของเด็กนั้น  สามารถบงชี้ถึงพัฒนาการดานตาง ๆ ของเด็กได  
ดังตอไปนี้ (Lowenfeld, 1876) 

1. พัฒนาการทางดานสติปญญา เด็กที่มีความเจริญทางสติปญญาจะแสดงออกใน
การวาดภาพระบายสี  โดยมีการแสดงใหเห็นถึงความชัดเจนของรายละเอียดสวนประกอบในภาพ  
เชน  เสนผม  เล็บ ขนตา สามารถวาดภาพที่แสดงถึงความปราณีต สวยงาม มีความซับซอนของเสน
และรูปทรง  อีกทั้งสามารถแกปญหาในขณะทํางานได 

2. พัฒนาการทางดานอารมณ เด็กที่มีความเจริญทางอารมณจะแสดงออกในการ
วาดภาพระบายสี  โดยมีการแสดงใหเห็นถึงความหนักแนนของเสนที่มั่นคง  สามารถลากเสนโดย
ไมขาดตอน  และสามารถวาดภาพและระบายสีใหอยูในขอบเขตที่จํากัดได  นอกจากนี้ถาเด็กให
ความสําคัญตอส่ิงใดมักจะวาดสิ่งนั้นใหมีขนาดใหญ  หรือยาวกวาความเปนจริงมาก 

3. พัฒนาการทางดานสังคม เด็กที่มีความเจริญทางสังคมจะแสดงออกในการวาด
ภาพระบายสี  โดยแสดงใหเห็นถึงรายละเอียดในภาพไดมาก  เพราะเด็กมีโอกาสสรางความสัมพันธ
กับส่ิงแวดลอมและสังคมรอบๆ ตัวไดมาก  นอกจากนี้เด็กสามารถสรางภาพที่มีการคํานึงถึงจุดเดน
นาสนใจหรือจุดสําคญัของภาพกอน  แลวจึงสรางสวนประกอบที่ละเอียดทีหลัง 

4. พัฒนาการทางดานรางกาย เด็กที่มีความเจริญทางดานรางกายจะแสดงออก
ทางการวาดภาพระบายสีโดยแสดงใหเห็นถึงความสามารถควบคุมอวัยวะของรางกายในการ
สรางสรรคงานที่มีลักษณะสัมพันธกับความรูสึกนึกคิดของตนได  ภาพวาดระบายสีของเด็กจึง
แสดงถึงความเคลื่อนไหวที่เปนอิสระ และมีความชัดเจนของรูปราง  เพราะเด็กสามารถบังคับมือ
ของตนเองได 

5. พัฒนาการทางดานสุนทรียภาพ  เด็กที่มีความเจริญทางสุนทรียภาพจะ
แสดงออกในการวาดภาพระบายสี โดยการรวบรวมประสบการณของตนที่ผานมา  ถายทอดเปน
ผลงานไดโดยการใชเสนพื้นผิว  และสีในการตกแตงภาพอยางสวยงาม  มีความเปนระเบียบ สะอาด 
และเรียบรอย 

6. พัฒนาการทางดานความคิดสรางสรรค เด็กที่มีความคิดสรางสรรค  จะ
แสดงออกในภาพวาดระบายสีโดยแสดงใหเห็นถึงความคิดที่กาวหนา  แปลกใหม  มีการปรับปรุง
ภาพวาดระบายสีของตนอยูอยางสม่ําเสมอ  สามารถทํางานไดอยางอิสระ  โดยไมตองพึ่งพาผูอ่ืน ไม
ลอกเลียบแบบผูอ่ืน ดังนั้น  ผลงานจึงมีความแตกตางจากผูอ่ืน  นอกจากนี้เด็กสามารถวาดภาพเปน
เร่ืองราวและสามารถตั้งชื่อภาพได 
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7. พัฒนาการทางดานการรับรู เด็กที่มีความเจริญทางการรับรูจะแสดงออกใน
ภาพวาดระบายสี  โดยแสดงใหเห็นถึงการจัดระยะใกลไกลในภาพไดดี และแสดงขนาดของสิ่งตาง 
ๆ  ในภาพไดถูกตองใกลเคียงกับความเปนจริง 

 

จากทฤษฎีพัฒนาการทางศิลปะ  และการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในหลายทฤษฎี จาก
นักการศึกษาและวิจัยที่ไดกลาวมานั้น สามารถสรุปไดวา  การแสดงออกทางศิลปะของเด็กนั้นจะ
ขึ้นอยูกับพัฒนาการตามอายุของเด็ก  และยังขึ้นอยูกับคุณลักษณะสวนตัว  และประสบการณที่เด็ก
ไดรับมา อันเปนประสบการณท่ีฝงลึกในตัวเด็ก  เชน  ไดรับจากสิ่งแวดลอมรอบตัว ไดรับจากการ
เรียนการสอนจนเกิดความเขาใจ  ซ่ึงประสบการณเหลานี้  เปนสิ่งที่ตกอยูในหวงคํานึงของเด็กอยู
ตลอดเวลา   ดังนั้นเมื่อถึงคราวที่เด็กจะแสดงออกเด็กจะแสดงสิ่งเหลานี้ออกมาใหปรากฏได
ตลอดเวลา จากหลักการขอนี้ทําใหสามารถเขาใจเด็กไดดียิ่งขึ้น  คือ  การแสดงออกของเด็กก็ยัง
ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอม การสัมผัส การรับรู  และการเรียนการสอนเปนสําคัญ  ศิลปะของเด็กเปน
ผลงานที่สรางสรรคขึ้นดวยแนวคิด และความรูสึกของเด็ก เปนงานที่สรางขึ้นดวยความต้ังใจที่มี
ความหมาย และการแสดงออกดวยความจริงใจมีความบริสุทธิ์  สอดคลองกับ สมพร  รอดบุญ 
(2525) ที่กลาววา  เด็กแสดงออกทางศิลปะเพื่อสะทอนใหเห็นถึงสภาวะอารมณตลอดจนความรูสึก
ที่มีผลกระทบจากสิ่งตาง ๆมากมายหลายลักษณะ เด็กสามารถถายทอดความคิด  หรือระบายอารมณ
ความรูสึกของเขาไดเต็มที่  โดยการสรางสัญลักษณลงในภาพวาดของเขาอยางเสรี และตรงไป ตรง
มา การสรางสัญลักษณเพื่อส่ือความหมายของเด็กมีลักษณะงาย ๆ  ไมซับซอน  และเปนที่เขาใจได
งาย  เรื่องราวท่ีเด็กในแตละชวงอายุ หรือตามขั้นพัฒนาการตาง ๆ ที่เด็กไดนํามาแสดงออกทาง
ศิลปะนั้นลวนมาจากประสบการณ ความทรงจํา การเรียนรู และจินตนาการของเด็กทั้งสิ้น   

 

ในสวนของพัฒนาการ  และการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในชวงอายุ 9-11 ป นั้นไดรับ
ความสนใจศึกษาคนควากันอยางกวางขวางในชวงเวลาหลายปที่ผานมา  โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในดาน
บทบาท และขั้นตอนกระบวนการในการทํางาน  จากนักวิจัยหลายทาน โดยผูวิจัยไดทําการสรุป
ประเด็นที่สําคัญไวดังนี้ 

 

เดวิส (Davis , 1988)  ไดกลาววา  พัฒนาการของเด็กในชวงอายุ 9-11 ป พัฒนาการทางการ
วาดภาพจะลงมาอยูในชวงที่ต่ําที่สุดของตัว  U หากวาเด็กไมไดรับการพัฒนาทางดานศิลปะอยาง
ตอเนื่องในชวงดังกลาวจะสงผลใหพัฒนาการของเด็กเปลี่ยนแปลงไปกลายเปนลักษณะรูปตัว L ซ่ึง
จะพบไดวาผูใหญที่ไมไดเปนศิลปน  หรือที่ไมไดมีความถนัดทางศิลปะนั้นลักษณะการวาดก็ไม
ตางไปจากเด็กวัยดังกลาว  มารเรียโทรา (Tover , M. 1981)  ไดกลาวเสริมในสวนดังกลาววา  การ
วาดภาพอยางเฉียบขาดดวยความมั่นใจของเด็กในชวงเวลานี้จะเริ่มลดลงเนื่องจากเด็กเริ่มเอาใจใส
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ระมัดระวังในเรื่องของรายละเอียดในการวาดภาพมากขึ้น รูจักเปรียบเทียบระหวางภาพวาดของตน
กับของคนอื่น จึงทําใหเด็กขาดความเชื่อมั่นในตนเอง และเปนสาเหตุหนึ่งทําใหเด็กไมมีความสนใจ
ในศิลปะและเลิกวาดภาพไปในที่สุด นอกจากวาเด็กจะไดรับการสอนหรือฝกฝนอยางตอเนื่องก็จะ
มีสวนทําใหพัฒนาการทางศิลปะของเด็กกลับเพิ่มขึ้นไดอีกครั้ง   

 

ตามทฤษฎีพัฒนาการทางดานศิลปะเด็กของ  โลเวนเฟลด  และบริตเตน (Lowenfeld and 
Brittain, 1987)  เด็กในชวงอายุ 9-11 ป  เด็กจะอยูในขั้นพัฒนาการขั้นที่ 4 คือ ขั้นรวมกลุม (The 
Gang Age)  หมายถึง  เด็กในวัยนี้เร่ิมมีการรวมกลุมกับเพื่อนเพื่อทํากิจกรรมตาง ๆ  มาเปนการวาดที่
มีความสัมพันธกับประสบการณ การวาดรูปคนเริ่มเหมือนจริงมากขึ้น  แตยังไมวาดภาพตามที่
มองเห็น รูปคนเริ่มแสดงความแตกตางระหวางเพศ  โดยมีผูชายสวมกางเกง และผูหญิงสวม
กระโปรง เครื่องแตงกายจะมีรอยพับรอยยน หรือลวดลายภาพคนมีลักษณะแข็งกระดางไมแสดง
อาการเคลื่อนไหวเพราะเด็ก ๆ  ไมรูจักการสังเกตรายละเอียด มีการเปลี่ยนแปลงการใชเสนฐานมา
เปนเสนพื้นราบที่แสดงถึงการใชชองไฟที่เหมือนจริงมากขึ้น เด็กจะเปลี่ยนแปลงการวาดโดยมี
ตนไมขึ้นจากพื้นดินทองฟาแผลงมาถึงดานลาง  แตเด็กยังไมมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความลึก 
เขาจะวาดตนไมใหแผคลุมขึ้นไปบนทองฟา แสดงใหเห็นวาเด็กเริ่มเขาใจความเหลื่อมลํ้ากันของ
วตัถุ  และจะพัฒนาไปสูการวาดภาพ 3 มิติ  เด็กจะเริ่มใชสีสัมพันธกับสีของวัตถุมากขึ้น  แตยังไมมี
ความพรอมในเรื่องการใชสีกับบรรยากาศ  เชน  การใชสีแสดงระยะใกลไกล  การใชสีในที่มืดและ
สวาง ฯลฯ  และในชวงนี้เด็กจะเริ่มออกแบบเครื่องแตงกาย และวัสดุเครื่องใชบางอยางแตยังไม
เขาใจการออกแบบที่แทจริง 

 

วิลลัตส (Willats , 1977) ไดทําการศึกษา  พัฒนาการทางดานความคิดรวบยอดทางการวาด
ภาพ 3 มิติ ของเด็กอายุ 5-17 ป (concept of the dimension in space) ซ่ึงไดพบวาเด็กจะเริ่มมี
พัฒนาการเมื่อมีอายุได 9-11 ป และเด็กที่มีอายุต่ํากวา 9 ป จะไมสามารถที่จะวาดภาพที่มีการบังกัน 
โดยการละเวนในสวนที่มองไมเห็นได เด็กจะสามารถวาดภาพที่มีการบังกันหรือการทับซอนได
บาง  และสามารถเรียนรูไดเร็วขึ้นตามลําดับอายุ  และการไดรับการสอนจากครู และเด็กจะสามารถ
วาดภาพทับซอนไดอยางสมบูรณเต็มที่เมื่อายุได 10-11 ป  สอดคลองกับเพียเจต(Piaget,1967) ได
กลาวถึงเด็กในวัย 9-11 ป วาเปนชวงของพัฒนาการของการใชความคิดเชิงรูปธรรม (Concrete 
Operation Period) และสติปญญาของเด็กนั้นจะพัฒนาการถึงขั้นสามารถใชความคิดไดอยางมี
เหตุผล  รูจักแกปญหากับสิ่งที่เปนรูปธรรมไดเขาใจในเรื่องความคงตัวของสิ่งตาง ๆ  (บงกชพันธ 
ทองงาม , 2539) จากการศึกษาพัฒนาการรับรูทางสายตา  และพัฒนาการในการวาดภาพของเด็กวัย
นี้ที่สามารถรับรู  และถายทอดภาพจากมุมมองตามที่ตนเองเห็นจริง  และถายทอดมาเปนภาพ 3 มิติ 
ได  ถือวาเปนจุดเปลี่ยนของพัฒนาการในการวาดภาพจากการวาดสิ่งที่ตนรูไปสูการวาดตามสิ่งที่
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ตนเห็น  และทําใหเราเห็นถึงความสามารถในการแกปญหาในการถายทอดมุมมองออกมาเปน
ภาพวาดของเด็ก  โดยเฉพาะในการแสดงออกในการวาดภาพเกี่ยวกับความลึก  ซ่ึงขอมูลดังกลาว
ขางตนนี้ ทําใหเห็นวาความสามารถทางดานมิติสัมพันธของเด็กจะพัฒนาขึ้นนั้นไมไดขึ้นอยูกับชวง
วัยเทานั้น แตขึ้นอยูกับการไดรับการชี้แนะ การสอนที่ถูกทางดวย 

 

ประเทิน  มหาขันธ (2531)  ไดกลาวถึง พัฒนาการทางศิลปะของเด็กในระดับอายุ 9-11 ป 
วาเมื่อรางกายของเด็กเติบโตขึ้นควบคูกับพัฒนาการดานตางๆ  พัฒนาการดานศิลปะของเด็กจะ
กาวหนาขึ้นเชนกัน จากลักษณะเฉพาะของศิลปะที่เนนในแงของการแสดงออกอยางอิสระ การ
แสดงออกตามธรรมชาติที่เนนอารมณและความรูสึกไปสูการเนนความเหมือนจริงตามธรรมชาติ  
ทั้งนี้เพราะอิทธิพลของประสบการณ และสิ่งแวดลอมที่เด็กไดพบเห็นในชีวิตประจําวัน เด็กจะเริ่ม
ควบคุมรูปแบบที่แสดงออกในงานศิลปะมีการจัดภาพจัดรูปทรงใหสมบูรณขึ้น  เพิ่มเติมรายละเอียด
มากขึ้นมีการตรวจตราความแมนยํา ความเที่ยงตรงมากขึ้น  กลาวโดยสรุป คือ เด็กในวัยน้ีมีความ
พิถีพิถันทางดานศิลปะเนนดานรูปแบบมากกวาเนนการแสดงออก  ศิลปะของเด็กวัยนี้โดยเฉพาะ
การวาดภาพสวนใหญมักมีลักษณะแข็งกระดาง  ไมมีชีวิตชีวา  ไมมีความออนไหว อาจเปนเพราะ
เด็กไมไดแสดงออกตามอารมณและความรูสึก  แตคอยระมัดระวังใหเหมือนจริง ใชเวลาในการวาด
ภาพมากขึ้น  เด็กอาจลากเสนใหมและลบตลอดเวลา ถาเปนงานปนเด็กอาจปนแลวเปลี่ยนแบบ ปน
ใหมอยูเสมอ เปนตน เด็กมีการวางผนการทํางานลวงหนา  และขณะทํางานก็จะมีการแกไขปรับปรุง 
เพิ่มเติมใหไดผลงานที่มีคุณภาพตามเกณฑที่เด็กกําหนดไวตั้งแตแรก เด็กจึงมีการประเมินผลงาน  
และตัดสินใจระหวางการทํางานตลอดเวลา ปจจัยสําคัญทางสิ่งแวดลอมที่ทําใหเด็กสรางงานศิลปะ
เหมือนจริง หรือเหมือนธรรมชาติ  ไดแก  สังคม ซ่ึงหมายถึง  ครูอาจารย บิดามารดา และเพื่อน ๆ 
ของเด็ก  เพราะถาเด็กในวัยนี้สรางงานไมเหมือนจริงตามธรรมชาติก็จะไดรับคําตําหนิจากผูใหญ
หรือเพื่อน ๆ  ของเด็ก แมงานนั้นจะเปนงานที่มาจากจินตนาการของเด็กก็ตามที เด็กจึงพยายามฝก
ทักษะการวาดภาพเอาใจผูใหญ  เปลี่ยนจากการแสดงออกแนวอิสระมาเปนการแสดงออกแบบ
เหมือนจริง  โดยอาศัยการพบเห็นภาพประกอบจากสิ่งแวดลอมรอบตัว เชน นิตยสาร วารสาร ตํารา 
ภาพโฆษณา โทรทัศน ภาพยนตร ฯลฯ  ทั้งภาพถาย และภาพวาดเปนประสบการณสรางสมเพื่อฝก
ทักษะของตนเอง 

 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2539) ไดเสนอพัฒนาการทางดาน
ศิลปะของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาในชวงอายุ 9-10 ป และชวงอายุ 11-12 ป มีลักษณะดังนี้  

ชวงอายุ 9-10 ป (ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 และปที่ 4) เด็กวัยนี้มีพัฒนาการมากขึ้นใน
ดานความคลองตัว การใชมือ และสายตาใหประสานสัมพันธการเรียนรู  มีความรับผิดชอบ การ
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ทํางานเปนระเบียบ  มีการวางแผนงาน การทํางานรวมกับเพื่อน ๆ  มีจินตนาการที่เปนเรื่องเปนราว
มากขึ้น 

ชวงอายุ 11-12 ป (ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และปที่ 6) พัฒนาการของเด็กในชวงนี้  
เปนวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงทางอารมณ และทางรางกายเขาสูวัยรุน มีความรับผิดชอบในตนเองมาก
ขึ้น  มีชวงความสนใจยาวขึ้น เด็กหญิงมีพัฒนาการดานตาง ๆ  เร็วกวาเด็กผูชายการ แสดงออก
ทางดานศิลปะจะแสดงออกในรูปแบบที่เหมือนจริง โดยนําสภาพแวดลอมรอบตัวมาสรางสรรค
งานศิลปะ  สนใจการวาดภาพที่แสดงแสงเงา เปนภาพ 3 มิติแตยังใชวิธีการลอกเลียบแบบอยูบาง 
  

พัฒนาการดานการวาดภาพของเด็กในชวงอายุ 9-11 ป  ที่มีหลักการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น
เปนลําดับขั้นซึ่งชวงปรับเปลี่ยนพัฒนาการดังกลาวเรียกวา “ชวงตอระหวางพัฒนาการ” (Transition) 
จัดเปนระยะระหวางความเปลี่ยนแปลงทางพัฒนาการเปนชวงที่สับสนวุนวายในระบบเครือขาย
ดานความคิดในการวาดภาพของเด็ก ซ่ึงจะมีอิทธิพลตอเด็กในแตละขั้นพัฒนาการโดยปรับเปลี่ยน
พัฒนาการที่อยูระหวางระยะนั้นจะดึงเด็กใหเกิดพัฒนาการที่กลายลง (มะลิฉัตร เอื้ออานันท, 2541) 

 

มะลิฉัตร  เอื้ออานันท (2545)  ไดกลาวถึงพัฒนาการทางดานศิลปะของเด็กในชวงวัย
ระหวาง 9-11 ป ที่มาจากขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กจากขอมูลหลาย ๆ แหลงทั้งจากทฤษฎี  
และการวิจัยทางพัฒนาการดานศิลปะ  และดานการคิดเปนการบูรณาการผสมผสานขอมูลที่อยูใน
ประเด็นเดียวกันหรือใกลเคียงกันทางพัฒนาการดานศิลปะทางการวาดภาพในชวงวัยระหวาง9-11ป  
วามีลักษณะการแสดงออกดังนี้ 

1. เด็กเริ่มใสใจกับรายละเอียดมากขึ้นพิถีพิถันมากขึ้น 
2. การถายทอดเหตุการณในลักษณะตกแตงมากกวามุงถายทอดทางธรรมชาติ 
3. เด็กยังไมเขาใจแสง และเงาอยางถูกตองนัก 
4. เสนฐานเริ่มหายไป  เด็กถายทอดเนื้อที่มากขึ้น แสดงสิ่งตาง ๆ  ในภาพอยูใน

เนื้อที่หนึ่งที่มีบริเวณกวางออกไปมากกวาจะตั้งบนเสนฐาน แสดงมิติ โดยวางสิ่งตาง ๆ  ในภาพทับ
ซอนกันบางมีการเรียงจากหนาไปหลัง ซ่ึงแสดงถึงวาอยูในระยะใกล ไกล ตางกันสิ่งที่อยูดานหนา
ใหญกวาสิ่งที่อยูดานหลัง 

5. การแบงภาพเปนสามตอนเริ่มหายไปทองฟาเริ่มพบกับพื้นดินบริเวณเสนขอบ
ฟา 

6. วัตถุในภาพเริ่มมีลักษณะแสดงวา  มีความสัมพันธเชื่อมโยงกัน  เชน  ภาพคน
จับถือส่ิงของก็แสดงใหเห็นวามือนั้นมีความสัมพันธกับสิ่งของนั้นๆ 

7. มีการใสรายละเอียดใสใจตอส่ิงเล็ก ๆ  นอย ๆ  มากขึ้น 
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8. ลดการวาดเกินความจริงหรือการตัดทอนลง ลดบางสวนของรางคนที่วาดลง
เพื่อสามารถแสดงใหเห็นถึงทาทาง  เชน  แขนสั้นขึ้น  ถาตองการแสดงวา งอแขน 

9. เด็กเริ่มตระหนักวารางของคนที่ตนวาดมีกระดูก  ดังนั้น  จึงมีการงอพับที่ไม
อิสระ เด็กรูวาการวาดของตนนั้นสามารถดูรูวาวาดผิด  หรือวาดถูกทําใหแสดงออกอยางเกร็ง ๆ  

10. เด็กโดยทั่วไปจะเริ่มพัฒนาเทคนิคทางการวาดสูงขึ้นลดการวาดลอกเลียบแบบ
ลง (แตอาจมีพฤติกรรมนี้ในเด็กบางคนที่ตองการแสดงออกทางดานศิลปะอยู  แตไมรูวิธีแกปญหา
อีกทั้งทางโรงเรียนก็ไมมีผูใดชวยแนะนําหนทางในการแกปญหาเด็กอาจใชการลอกเลียบแบบเพื่อ
จะสามารถวาดใหดูดี และถูกตองขึ้น) 

11. เด็กระหวางวัย 9-11 ป  ภาพวาดยังอยูในลักษณะ 2 มิติ  สวนใหญเปนภาพ
แสดงขอบบางก็สอวาพยายามวาดในเชิง 3 มิติ มีความหนาหรือความลึกเขามาเกี่ยว หรือวาดแสดง
มิติ  โดยถายทอดสามในสี่สวนของวัตถุนั้น  บางก็สอวาพยายามถายทอดมิติ โดยการแรเงาแสดง
ความนูน เวา และและบางก็พยายามถายทอดมิติ ที่ 3 ในภาพวิวทิวทัศน  โดยการทับซอนหรือใช
หลัก ทัศนียภาพวิทยาอยางงาย ๆ  
  

ในสวนของวิรัตน  พิชญไพบูลย (2531)  ไดกลาววา การแสดงออกทางการวาดภาพของ
เด็กในชวงอายุ 9 – 12 ป มีความสนใจในสิ่งแวดลอมมากขึ้น  และนําความดลใจที่ไดคิดมา
สรางสรรคงานศิลปะ  นักเรียนในวัยนี้สนใจการทดลอง  การวาดพื้นผิวลักษณะตาง ๆ การแรเงา
เปนสามมิติ  เร่ิมสนใจในการวาดรูปภูมิประเทศ อาคาร ถนน รถ ร้ัว  โดยแสดงใกลไกลดวยการใช
เสนตามหลักทัศนียภาพวิทยา  การวาดภาพของเด็กจะประสบอุปสรรคเกี่ยวกับเทคนิคการเขียนโดย
ไมสามารถจะวาดไดตามที่ตองการ  จึงเปนมูลเหตุที่นักเรียนวัยนี้หมดความสนใจในการทํางานได  
จึงเปนหนาที่ของครูที่จะแนะนําเด็กดวยความปราณีและกลวิธี การสอนตาง ๆ  ที่สามารถทาํใหเด็ก
เกิดความเขาใจในเรื่องของระยะใกล ไกล แสงเงา  และความสัมพันธกับวัตถุในบริเวณวางได หรือ 
ทั้งหมดนี้เรียกวาความสามารถทางดานมิติสัมพันธ  เด็กในชวงวัยนี้สามารถที่จะแนะนํากลวิธี การ
สอน ในดานมิติสัมพันธใหเด็กไดรับรูและเขาใจ  และสามารถสรางสรรคงานศิลปะ และจัด
องคประกอบที่คอนขางซับซอนได  การวาดภาพภูมิประเทศที่มีระดับตาง ๆ ในภาพเดียวกัน การจัด
ภาพใหเกิดความเปนหนวย  และมีศูนยกลางของความสนใจ การคํานึงถึงภาพ เด็กควรจะทราบ
วิธีการวาดภาพ  โดยการใชเสนลักษณะตาง ๆ  ขอที่นาสังเกตคือ เด็กวัยนี้มีความประสงคที่จะวาด
ภาพใหเหมือนจริง กลาวคือ ตองการวาดภาพใหแลดูลึก หรือนูนออกมาจึงสมควรจะสอนหลักการ
ใหญ ๆ ของการวาดภาพแบบทัศนียภาพวิทยา  โดยทราบหลักการขั้นตนวาเปนการวาดภาพใหมี
ความเหมือนจริง  ถาสิ่งของขนาดเดียวกันของที่อยูใกลจะเขียนใหญกวาของท่ีอยูไกลออกไป  สวน
หลักการวาดภาพที่สูงกวานี้อาจจะแนะนําไดกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษและมีความพรอมที่จะ
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วาดภาพได สอดคลองกับที่ มะลิฉัตร  เอ้ืออานันท (2545) ไดกลาวถึง  การวาดภาพของเด็กในชวง
วัยระหวาง 9 – 11 ป  วาการวาดภาพของเด็กในวัยนี้ภาพวาดยังอยูในลักษณะ 2 มิติ  สวนใหญเปน
ภาพแสดงขอบ  บางก็สอวาพยายามวาดในเชิง 3 มิติ  มีความหนาหรือความลึกเขามาเก่ียวหรือวาด
แสดงมิติ โดยถายทอดสามในสี่สวนของวัตถุนั้น  บางก็พยายามถายทอดมิติ  โดยการแรเงาแสดง
ความนูนเวา  บางก็พยายามถายทอด ลักษณะ 3 มิติ ในภาพทิวทัศนโดยการทับซอน  หรือใชหลัก
ทัศนียภาพวิทยาอยางงาย 

 

ชัยณรงค  เจริญพานิชยกุล (2533) ไดกลาววา เด็กที่มีอายุระหวาง 9 – 11 ปเรียกวาขั้น
เร่ิมตนเขียนภาพเหมือนจริง และขั้นเหมือนจริงเชิงวิเคราะหตามลําดับซึ่งอธิบายไดดังนี้ 
  

ขั้นเริ่มตนเขียนภาพเหมือนจริง 9 – 11 ป (Inceptive Realism Stage) การใชสัญลักษณยัง
เปนสิ่งที่ เด็กพึงพอใจอยู  แตเด็กเริ่มจะสังเกตสิ่งแวดลอม  และรับรูไดดีขึ้น ซ่ึงทําใหรูปราง
สัญลักษณที่ เปนเหล่ียม ๆ หรือกลม ๆ จึงดูปราศจากชีวิต ชีวา และไมแสดงความหมายตาม
ความรูสึก  และความตองการของเด็กไดมากพอ  ดังนั้น การแสดงออกทางศิลปะจึงเริ่มมีแนวโนมที่
จะไปสูการมองเห็นสภาพแวดลอมที่เปนจริง  และเปนธรรมชาติมากขึ้น  เด็กจะพยายามถายทอดสิ่ง
ตาง ๆ  ตามที่ตาเห็น ถายทอดความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ การรับรูเร่ืองระยะพื้นที่มีมากขึ้น การใช
เสนฐานไมเพียงแตจะแสดงวาเปนเสนขอบฟา  แตเร่ิมแสดงถึงการเลื่อมลํ้าทับซอนกันสีที่ใชไม
เพียงแตแสดงออกทางอารมณ  แตเร่ิมใชสีที่สังเกตเห็นจากสิ่งแวดลอม 

 

ในการแสดงออกทางการวาดภาพในลักษณะเลียนแบบใหเหมือนจริงเปนระยะพัฒนาการ
ของเด็กในชวงวัย 9 – 11 ป  ซ่ึงชอบอยูเปนกลุมเปนพวก   มีความตองการที่จะเปนสวนหนึ่งของ
สังคม  โดยเฉพาะอยางยิ่งในสังคมโรงเรียน  การแสดงออกทางศิลปะจะเริ่มเปลี่ยนแปลงจาก
รูปแบบสัญลักษณไปสูการเลียนแบบวัตถุส่ิงแวดลอมที่ตนมองเห็นได  การวาดภาพคนก็จะเนน
ความแตกตางระหวางชายหญิงดวยเสื้อผาเครื่องแตงกาย  เด็กจะเริ่มเปลี่ยนจากเสนฐานมาแสดง
พื้นที่ราบมากขึ้น  เด็กจะมีปญหากับการจัดบริเวณวางบนพื้นภาพมากขึ้น  เขาจะพยายามเนน
ความรูสึกดวยการใชสีตามประสบการณที่เด็กมีตอส่ิงแวดลอม  รูปทรงจะวางซอนกันตามที่ตา
มองเห็นโดยไมเปดเผยบริเวณที่ถูกบังเสนจะมีลักษณะคลายจริงมากกวารูปแบบเลขาคณิต (วิรุณ  
ตั้งเจริญ , 2526) 

 

สมชาย  พรหมสุวรรณ (2528)  ไดทําการวิจัยเร่ือง “การศึกษาพัฒนาการดานศิลปะของเด็ก
อายุระหวาง 5-12 ป ในเรื่องการเขียนภาพคน การจัดชองไฟในภาพเขียนและการออกแบบ และ
เปรียบเทียบผลการวิจัยของวิกเตอร โลเวนเฟลด ผลการวิจัยพบวา พัฒนาการของเด็กอายุ 5-12 ป 
สูงกวาเกณฑมาตรฐาน อันไดแก พัฒนาการทางดานการเขียนภาพคนและดานการออกแบบ สําหรับ
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พัฒนาการในดานการใชชองไฟ ปรากฏวาเด็กมีพัฒนาการตารมเกณฑมาตรฐานเดิมทุกระดับอายุ 
ตั้งแต 5-12 ป พัฒนาการทางดานการใชสีของเด็กเกือบทุกระดับอายุ มีพัฒนาการสูงกวาเกณฑ
มาตรฐาน 

 

พัฒนาการทางดานศิลปะของเด็กอายุ 9-11 ป ในแตละดานนั้น จากการวิเคราะหพบวาดาน
การเขียนภาพคน เด็กวัยนี้มีพัฒนาการสูงกวาเกณฑมาตรฐานกลาวคือ เด็กสามารถแสดงสัดสวน
ของคนไดใกลเคียงความเปนจริง แสดงอาการเคลื่อนไหวของคนได มีรอยยนรอยพับของเสื้อผา 
แสดงความเปนชายหญิงไดโดยใบหนา เครื่องแตงกาย ทรงผมและเครื่องประดับ   

 

พัฒนาการทางดานการใชสีของเด็กอายุ 9-11 ปนั้น พบวาเด็กมีพัฒนาการสูงกวาเกณฑ
มาตรฐาน กลาวคือ เด็กใชสีในสองลักษณะ คือ เหมือนจริงตามธรรมชาติและตามอารมณ ถาใชสี
เหมือนจริงตามธรรมชาติ เด็กจะใชไดใกลเคียงธรรมชาติมากรูจักผสมสีเพื่อใหไดสีใหมตามที่
ตองการ   

 

พัฒนาการทางดานการจัดชองไฟของเด็กอายุ 9 – 11ปนั้น พบวาเด็กมีพัฒนาการอยูใน
เกณฑมาตรฐาน กลาวคือ เด็กจะเขียนวัตถุระหวางเสนฐานกับขอบกระดาษสามารถวาดสิ่งของบัง
กันทับกันได ไมวาดแบบโปรงแสง ภาพมีความเปนกลุมกอน   

 

พัฒนาการทางดานการออกแบบของเด็กอายุ 9-11ป พบวาเด็กวัยนี้มีพัฒนาการสูงกวา
เกณฑมาตรฐานกลาวคือ เด็กสามารถใชส่ิงของตางชนิดกัน หรือรูปทรงตางชนิดกัน ตั้งแต 3 อยาง
ขึ้นไป มาประกอบเขาดวยกันอยางมีความหมายชัดเจน ลักษณะที่ออกแบบจะมีพื้นฐานนํามาจาก
สิ่งแวดลอมตาง ๆ ที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน เชน รถยนต ตุกตา ดอกไม เปนตน 

 

จากขอคนพบในงานวิจัย และทฤษฏีตาง ๆ ที่ไดกลาวมาขางตน สรุปไดวาการวาดภาพของ
เด็กในชวงอายุ 9 – 11 ป เปนชวงวัยที่เด็กพยายามแสดงออก และทดลองเทคนิคตาง ๆ  เพื่อนจะเขา
มามีอิทธิพลตอการวาดภาพ อีกทั้งยังมีการทํางานเปนกลุม  เด็กในวัยนี้เร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงทั้ง
ทางดานสรีระและทางดานอารมณ มีการพัฒนาการวาดภาพ โดยจะวาดสิ่งที่เห็นรอบตัว พยายาม
วาดภาพใหเหมือนจริงยิ่งขึ้น โดยที่เด็กไมสามารถวาดไดตามที่ตัวเองตองการ  หากเด็กในวัยนี้
ไมไดรับการสงเสริมพัฒนาดานการวาดภาพ  ความสามารถของพวกเขาก็จะคงที่หรือย่ําอยูกับที่ เมื่อ
เลยวัยนี้ไปแลวก็ยากที่จะพัฒนาตอไปได  ถึงแมจะเติบโตเปนผูใหญแนวคิดทางดานพัฒนาการ
ทางการวาดภาพของเด็กก็จะไมเปล่ียนไป  ดังที่ ดันคัมส(Duncum,1985: 43) กลาววาการวาดภาพ
ของเด็กในบางครั้ง รูปภาพที่วาดอาจเปนเพียงเศษเสี้ยวของจินตนาการผิวเผินของเด็ก หรือเปนเพียง
การแสดงใหเห็นถึงสัญลักษณในสิ่งที่เขาวาดเทานั้น แตถาเด็กไดรับการสงเสริมเกี่ยวกับการพูด 
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เกี่ยวกับการวาดนั้น โลกแหงจินตนาการที่แปลกใหมก็จะเกิดขึ้นปรากฏใหเห็น การพรรณนา
บรรยายบงบอกถึงความหมายในภาพ กลาวคือหากเด็กไดรับการสงเสริมที่ดี การสรางจินตนาการ
ในโลกสวนตัวของเด็กอาจไดรับการเปดกวางมากขึ้นและผูใหญก็จะเขาถึงโลกสวนตัวของเด็ก
ไดมากขึ้น ดังท่ีนักวิจัยหลายทานเชื่อวา อิทธิพล และสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัวเด็ก เชน ครู ผูปกครอง 
โรงเรียนลวนสงผลใหพัฒนาการของเด็กเปลี่ยนไปไดทั้งทางลบและทางบวก  อิทธิพลที่มีการ
แสดงออกทางภาพวาดของเด็กสวนหนึ่งมาจากแนวการสอนของครู  โดยการเรียนการสอนถือวา
เปนสวนสําคัญที่จะชวยในการสรางเสริมพฒันาการของเด็กใหดีขึ้นได 
   

ตอนที่ 2 กิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะ 
 

 กิจกรรมศิลปะ หมายถึง งานศิลปะที่ผูเรียนศิลปะจะตองฝกปฏิบัติหลังจากเรียนภาคทฤษฏี
หรือภาคปฏิบัติเพื่อฝกใหเกิดความชํานาญทั้งทางดานฝมือและความคิด  การปฏิบัติกิจกรรมเพื่อ
แสดงใหเห็นวาผูเรียนเขาใจในเนื้อหานั้น ๆ โดยแสดงออกมาเปนผลงาน  ซ่ึงสอดคลองกับความคิด
ของโครเช (Croe)  ที่กลาววา “ศิลปะ” เปนการแสดงออกถึงความเขาใจที่อยูภายในและจะบรรยาย
ใหผูอ่ืนไมไดนอกจากสรางเปนผลงานศิลปะออกมา (เกษร ธิตะจารี, 2543: 7) สอดคลองกับที่   ชัย
ณรงค เจริญพานิชยกุล (2533:19) กลาวถึงการจัดกิจกรรมศิลปะวา กิจกรรมศิลปะมุงเปาหมายไปที่
การแสดงออกของเด็ก ครูอาจไมตองคอยมองหาคําตอบที่ถูกตอง เพียงแคมุงสงเสริมใหเด็กแตละ
คน กระตุนความรูสึกจากภายในของเด็กออกมา สรางบรรยากาศที่จะทําใหเกิดการแสดงออกทาง
สุนทรีย สรางสภาพแวดลอมใหเอื้ออํานวยตอความคิดสรางสรรค 
 

 แนวการจัดการเรียนรู ชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 หรือเด็กในชวงอายุ 9 – 11 ป
การจัดการเรียนรูมีลักษณะคลายกับชวงชั้นที่ 1 แตจะเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกเรียนในสิ่งที่ตน
สนใจ มุงเนนทักษะการทํางานเปนกลุม การสอนแบบบูรณาการ โครงงาน การใชหัวเร่ืองในการ
จัดการเรียนการสอน เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิด การคนควา แสวงหาความรู สรางความรู
ดวยตนเอง สามารถสรางสรรคผลงานแลวนําไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอ่ืน (กรมวิชาการ, 2544) 

 

นิรมล ตีรณสาร สวัสดิบุตร (2525) ไดเสนอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาที่ผูสอนควร
เลือกใชใหเหมาะสมกับลักษณะของบทเรียน ผูเรียน และสภาพแวดลอมตาง ๆ ประกอบไว 4 วิธี 

1. การสอนแบบแสดงใหดูเปนขั้นตอน   (Directed teaching)     เปนวิธีการสอน
ที่ผูสอนสาธิตการทํางานใหผูเรียนดูทีละขั้นตอน แลวใหผูเรียนปฏิบัติตาม บางครั้งอาจสาธิตใหจบ
ทุกขั้นตอนกอนก็ไดเหมาะสําหรับงานศิลปะที่ตองการใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีและขั้นตอนการทํางาน 
เพื่อที่ผูเรียนจะไดนําหลักหรือข้ันตอนนั้นไปเปนแนวทางในการแสดงออกหรือคิดผสมผสานวิธี
ตางๆ  เขาดวยกันจนเกิดเปนผลงานสรางสรรคที่แปลกใหม 
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2. การสอนแบบใหทํางานอิสระ    (Free expression)     เปนการเปดโอกาสให
ผูเรียนไดตัดสินใจทํางานตามความพอใจของตนเอง คือ  ผูสอนใหผูเรียนเลือกส่ือที่จะใชในการ
แสดงออกทางศิลปะไดโดยอิสระ และทํางานในลักษณะใด ๆ ก็ไดตามใจนักเรียน เปนการใหอิสระ
อยางเต็มที่ผูสอนกําหนดสื่ออยางใดอยางหนึ่ง  แลวใหผูเรียนใชส่ือนั้นแสดงความรูสึกนึกคิด
ออกเปนงานศิลปะเองโดยเฉพาะผูสอนกําหนดสื่อใหเชนเดียวกับแบบที่ 1 และกําหนดหัวขอที่จะ
ใหผูเรียนแสดงออกทางศิลปะไวดวยผูสอนกําหนดสื่อ   แลวกําหนดหัวขอใหเชนเดียวกับแบบที่ 3   
แตหัวขอที่ครูกําหนดนั้นแคบและเจาะจงมากกวา แบบนี้เปนการใหอิสระแกผูเรียนนอยที่สุด 
 3.  การสอนแบบสัมพันธกับวิชา (Correlate teaching) สอนศิลปะใหสัมพันธกับ
วิชาอ่ืน  
 4.  การสอนแบบเปนแกนกลาง (Core teaching) เปนการสอนที่ผูสอนและผูเรียน
รวมกันกําหนดปญหาไวเปนแกนกลาง แลวใชความรูวิชาตาง ๆ เพื่อเปนเครื่องมือในการแกปญหา
นั้น เปนวิธีสอนแบบธรรมชาติ เนนการทํางานเปนกลุม สอนใหผูเรียนรูจักพิจารณาปญหารอบ ๆ 
ตัว และสามารถหาวิธีแกปญหานั้นได 
 

อํ าไพ  ตีรณสาร  (http://pioneer.chula.ac.th/~tampai1/ampai/cont3.htm) ได เสนอแนว
ทางการสอนศิลปะปฏิบัติออกเปน 4 แนวทาง ดังนี้ 

1. การสอนแบบเนนประสบการณ (Art approached experimentally)   เปนการ
ทดลองการลงมือปฏิบัติจริง และกระบวนการคิดแกปญหา ผูเรียนจะพัฒนาทั้งดานทักษะ และความ
เขาใจ การสอนแบบนี้ประกอบดวยข้ันตอนการเรียนรูหลายอยางดวยกัน กลาวคือ การสํารวจ การ
แสวงหาความเปนไปไดตางๆ การสรุปเปนสมมติฐาน และการทดสอบสมมติฐาน  

2. แนวการสอนแบบมีศิลปนเปนแบบอยาง  (The artist as model)   
แนวความคิดเกิดจากความพยายามที่จะจัดประสบการณการเรียนการสอนใหใกลเคียงกับการ
ทํางานศิลปะในโลกอาชีพในชีวิตจริงใหมากที่สุด เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดสัมผัสและได
เรียนรูชีวิตและกระบวน การทํางานในอาชีพทางศิลปะจากศิลปนจริง ๆ การเรียนรูของนักเรียนดวย
วิธีแนวนี้จะไดสัมผัสจากประสบการณตรง 

3. แนวการสอนแบบมีนักเรียนเปนศูนยกลาง (Student – centered approaches)  
เปนการใหความสําคัญกับลักษณะเฉพาะของนักเรียนแตละบุคคล นั่นคือ นักเรียนแตละคนยอมมี
ความแตกตางกันในหลายดาน การสอนแบบนักเรียนเปนศูนยกลางนี้มี 2 แบบ คือ 

- แบบการเปดเสรี นักเรียนจะเปนผูเลือกในสิ่งที่ตนสนใจ จะเปนผู
วางแผนและดําเนินการเรียนดวยตนเอง ครูจะเปนผูจัดสิ่งแวดลอมที่เอื้อตอการเรียน จัดวัสดุ
อุปกรณใหพรอม มีสวนชวยแนะนําหรือใหขอเสนอแนะเพียงเล็กนอยเทานั้น 
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- แบบการศึกษาแนวลึก   เปนการสอนที่ใหความสําคัญตอศักยภาพ
ทางศิลปะของนักเรียนแตละบุคคล ครูมีสวนรวมอยางใกลชิดตั้งแตการเสนอขั้นตอน และการ
แนะนําใหนักเรียนสามารถดําเนินการและวิเคราะห ประเมินผลการทํางานแตละขั้นตอน 

4. แนวการสอนแบบประสมประสาน (Interdisciplinary studies)  เปนการประสม
ประสานศาสตรตาง ๆ เขาดวยกันโดยการเรียนรูศาสตรตาง ๆ ตองมีความลึกซึ้งเพียงพอดวย 
  

พีระพงษ  กุลพิศาล(2531)  ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอนศิลปะไว 3 
แนวคิด คือ 
  แนวคิดที่ 1 ยึดครูเปนศูนยกลาง เนื้อหาเปนการสอนวาดภาพเพื่อการเปนชางเขียน
ในอนาคต ใหรูจักสังเกตรูปทรงตาง ๆ ที่อยูใกลตัวกอน โดยไมคําถึงถึงวารูปทรงนั้น จะทาทาย
ความสนใจตามวุฒิภาวะหรือไม ซ่ึงอาจเหมาะกับเด็กบางคนเทานั้น และควรเปนเด็กโต อายุอยาง
นอยราว  10-12 ป  ใหความสําคัญกับทักษะหรือความเปนชาง  (Craftsmanship) และเนนที่
ความสําเร็จของผลงานเปนหลัก 

แนวคิดที่ 2 เปนแนวคิดที่ยึดเด็กเปนศูนยกลาง ซ่ึงใหความสําคัญตอการ
เจริญเติบโตและพัฒนาการตามวัยของเด็กดานตาง ๆ ไมไดเนนทักษะ และผลสําเร็จของงาน แตเนน
ถึงส่ิงที่เด็กจะไดรับระหวางกระบวนการสรางสรรค เพื่อใหเด็กมีพัฒนาการดานตาง ๆ ซ่ึงปจจุบัน
ระบบการศึกษาของเราจะเปนไปตามแนวคิดนี้เปนสวนใหญ 

แนวคิดที่ 3 เปนแนวยึดศิลปะเปนศูนยกลาง  แนวคิดน้ีเห็นวาศิลปะเปนวิชาสามัญ
วิชาหนึ่งเหมือนกับ คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา  ฯลฯ (ตางจากแนวคิดที่2ที่เห็นวาศิลปะ
เปนวิชารอง เพื่อเสริมวิชาสามัญ)  มีองคความรู (Body of knowledge) เปนของตนเอง  ซ่ึงเปน
ความรูที่ไดจากประสบการณทางสุนทรียศาสตร   กระบวนการเรียนการสอน   จึงมุ งจัด
ประสบการณที่มุงเกี่ยวของกับศิลปะโดยตรง เปนการศึกษาหาความรูจากศิลปะ(Education through 
Art) ทั้งเชิงคุณคาและปริมาณ  ไมไดมองวากิจกรรมศิลปะเปนเครื่องมือของสิ่งใด  แตเปนกิจกรรม
ที่มุงพัฒนาการรับรูคุณคาของศิลปะ  โดยตรงและไมมุงเนนใหเด็กเปนชาง หรือศิลปนอยางแนวคิด
ที่ 1 อีกดวย  ความรูดังกลาวประกอบดวยความรูทางการวิจารณศิลปะ  ประวัติศาสตร สุนทรียศึกษา 
และการปฏิบัติงานศิลปะ  กลาวไดวาเปนเนื้อหาที่จัดใหเนื้อหาทางศิลปะเปนศูนยกลางของการ
เรียนรู  โดยเนื้อหาทั้ง 4 สวน ไมไดแยกออกจากกันโดยสิ้นเชิง  พัฒนาการดานอื่นๆ เปนผลมาจาก
การเรียนการสอนเทานั้น  

 

ชัยณรงค  เจริญพานิชยกุล(2533:111) ไดพูดถึงการสอนศิลปะเด็กประถมที่จําเปนตองใหมี
ความซับซอนมากขึ้นกวาระดับอนุบาล กลาวคือการเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูส่ิงของหลายๆสิ่งใน
เวลาเดียวกัน และทําความเขาใจถึงความสัมพันธที่เกี่ยวระหวางกัน เปนตนวาจะใหเขียนภาพเรื่อง 
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“การจราจร” ก็ควรพาเด็กไปรับประสบการณที่ถนนจริงๆ เพื่อที่เด็กจะไดรับรูเกี่ยวกับรถ ไดเห็น
สภาพการติดขัดของจราจร ไดยินเสียงตางๆ ประกอบกัน ไดสัมผัสกลิ่นควันจากทอไอเสีย ที่เด็ก
จะตองรวบรวมความเกี่ยวของระหวางสิ่งตางๆ เหลานี้ใหเขาเปนเรื่องเดียวกัน หรืออาจจะหาภาพ
การจราจรหลายๆภาพ เชน รถติด คนเดินขามทางมาลาย ความสวยงามของสะพานลอย ผูสอนตอง
ใชความสามารถยั่วยุใหเด็กอธิบาย พูด หรือแสดงความรูสึกนึกคิดเกี่ยวกับภาพนั้นๆ และอาจกาวลํ้า
ไปถึงวามีส่ิงสรางสรรคอะไรในภาพดวย  

 

ศิลปศึกษาในวัยเด็กนั้น  เริ่มตั้งแตการแสดงออกอยางอิสระเสรี การสรางรูปภาพ  การ
เลียนแบบวัตถุส่ิงแวดลอม จนพัฒนาไปสูแนวโนมของงานวิจิตรศิลปที่เติบโตขึ้น  ซ่ึงมีลักษณะการ
วาดภาพที่พัฒนามาจากการออกแบบ  หรือการใชจินตนาการ ไปสูการวาดภาพที่ เลียนแบบ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมากขึ้น  ซ่ึงการแสดงออกในลักษณะนี้นักจิตวิทยาและนักวิชาการทาง
ศิลปศึกษาไดใหความสนใจการวาดภาพที่มีการเปลี่ยนแปลงของเด็กในลักษณะนี้มาก เนื่องจาก
รูปแบบของการเปลี่ยนแปลงนั้น  ยอมเปนผลมาจากการเจริญเติบโตของเด็ก ทั้งทางรางกาย การ
รับรู จิตใจ และการแสดงออก  ดังนั้น การที่ไดศึกษา และเขาใจความสามารถของเด็กยอมมีคุณคา
ตอการจัดการเรียนการสอน หรือกระบวนการเรียนรู ใหกับเด็ก เพื่อใหเหมาะสมกับวัยหรือวุฒิภาวะ
ของเด็ก  

 

วิธีการสอน และเทคนิคการสอน  เปนกิจกรรมที่ครูผูสอนนําไปปฎิบัติการสอนใหนักเรียน
เกิดการเรียนรู พรอมทั้งเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางดานพุทธิพิสัย และทักษะพิสัย ของเด็ก  ซ่ึงการ
เรียนการสอนที่ดีนั้น  เลิศ  อานันทะ (2518) กลาววาจําเปนตองมีโครงการสอนท่ีคํานึงถึงความ
สนใจ ประสบการณ และความถนัดตามธรรมชาติของผูเรียน  ในขณะเดียวกันก็ตองดําเนินการไป
ตามความมุงหมายของหลักสูตรดวย  และการเลือกวิธีการสอนมาใชในการเรียนการสอนศิลปศึกษา
นั้น มีหลายวิธี แตที่สําคัญควรยึดหลัก 3 ประการ ดังนี้  

1. การสอนใหเด็กเกิดการสรางสรรค (creative) เด็กทุกคนมีพลังอํานาจในการ
แสดงออกตามทัศนะ  โดยนําประสบการณมาสรางงานศิลปะ  ซ่ึงสอดคลองกับทัศนะของ วิรุณ  ตั้ง
เจริญ(2526) เกี่ยวกับทฤษฎีพหุปญญาทางศิลปศึกษาวา  การสั่งสมประสบการณทําใหเด็กเกิด
ความคิดรวบยอด  ในขณะเดียวกันครูมีบทบาทสําคัญที่ทําหนาที่สงเสริมใหเด็กแสดงออกในวิถีทาง
ที่สังคมยอมรับ 

2. การสอนตามความสนใจของเด็ก (interest) เปนการสอนที่ใหเด็กแสดงออก
ตามความสามารถของแตละบุคคลโดยอิสระ และคํานึงถึงความสนใจของเด็กเปนสําคัญ  ครูจัด
บทเรียนโดยกําหนดหัวขอเร่ืองตามเหตุการณและสิ่งแวดลอมที่เด็กสนใจ  เชื่อเรื่องภายในบาน 
ประเพณีสําคัญในทองถ่ิน 
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3. การสอนใหสัมพันธกับวิชาอื่น ๆ  (correlate) การสอนที่มุงพัฒนาการของ
ความสนใจและความแตกตางระหวางบุคคล ครูอาจจะจัดกิจกรรมทางศิลปะใหสัมพันธกับวิชาอ่ืนๆ
ได โดยใชวิธีศิลปะเปนตัวนําบทเรียน 

 

วิธีการสอน และเทคนิคการสอนที่ครูนําไปใชมี 2 ประเภท คือ 
1. การสอนที่ครูเปนศูนยกลาง (Teacher Centered) เปนการสอนแบบดั้งเดิมที่ครู

ใชกันมา  ซ่ึงครูมีหนาที่พูดอธิบายตัวอยาง สาธิต ทดลอง หรือกําหนดกิจกรรมใหนักเรียนทําโดยไม
คํานึงถึงจุดประสงคการเรียน เนื้อหา และความแตกตางระหวางบุคคล (Individual Differences) 

2. การสอนที่ถือเด็กเปนศูนยกลาง (Child Centered)  เปนการสอนใหเปนไปตาม
แนวหลักสูตรใหม เนนใหนักเรียนคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และดํารงชีวิตอยูไดในสังคม การ
สอนที่ถือเด็กเปนศูนยกลางมีหลายวิธี เชน การสอนแบบหนวยบูรณาการ  การสอนแบบใชชุดการ
สอนตาง ๆ  การสอนแบบกลุมกิจกรรม การสอนแบบอภิปราย การศึกษานอกสถานที่ การศึกษา
ดวยตนเอง การแสดงบทบาทสมมติ การสอนแบบโปรแกรม การสรางสถานการณจําลอง การสอน
แบบเลนเกม เปนตน วิธีการสอนศิลปะในแบบตาง ๆ  นี้เปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูทาง
ศิลปะของเด็ก  โดยจะนํามาใชลักษณะใด ตองคํานึงถึงจุดมุงหมายของกิจกรรมนั้น ๆ  ควบคูกันไป
กับพัฒนาการของ ผูเรียน ตามวัย ความตองการ และความสนใจ เพราะแตละบทเรียนยอมมีความมุง
หมายแตกตางกันทั้งในดานความรู ทักษะ และเจตคติ 

 

ในสวนของ การเขียน “แผนจัดการเรียนรู” จําเปนตองใช “องคความรู”  อ่ืนๆ ที่
เกี่ยวของ  มาบูรณาการเขาดวยกันเพื่อเขียนรายละเอียดของแตละองคประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู  เชน การกําหนดจุดประสงคการเรียนรูปลายทาง/นําทางจําเปนตองใชความรูเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการเรียนรูของมนุษย  การกําหนดสื่อการเรียนรู   จําเปนตองใชความรูเกี่ยวกับหลักการ
เลือกใชส่ือ  การกําหนดกิจกรรม /กระบวนการเรียนรูจําเปนตองใชความรูเกี่ยวกับหลักวิธีการ
สอน การประเมินผลการเรียน จําเปนตองใชความรูดานการประเมินผลตามแนวการประเมินผลตาม
สภาพจริง  เปนตน   ดังนั้น กอนการเขียน “แผนการจัดการเรียนรู” ครูผูสอนจึงควรศึกษาหาความรู
เกี่ยวกับเรื่องตางๆ อยางกวางขวางใหเขาใจชัดเจน จะเปนประโยชนและชวยใหการ “เขียนแผนร
จัดการเรียนรู”  มีความถูกตอง สมบูรณ ตามหลักการ และหลักวิชา    “แผนการจัดการเรียนรู”  จะมี
องคประกอบที่สําคัญ และจําเปนครบถวน  คือ  มีจุดประสงคการเรียนรู ทั้งปลายทาง และนําทาง 
ในแตละแผนการสอน  ซ่ึงเปนพฤติกรรมยอยสวนหนึ่งของผลการเรียนรูที่คาดหวังตามที่ไดกําหนด
ไวในหนวยการเรียนรู    มีเนื้อหาสาระที่สอดคลองสัมพันธกับจุดประสงคการเรียนรู   มีส่ือการ
เรียนรูที่สอดคลองสัมพันธกับเนื้อหาสาระ  มีการจัดกิจกรรม/ กระบวนการเรียนรู ที่สอดคลอง
สัมพันธกับจุดประสงค   เนื้อหาสาระ  และ ส่ือการเรียนรู   มีการวัดและประเมินผลการเรียนรูที่
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สอดคลองสัมพันธกับจุดประสงคนําทาง/ปลายทาง ของแตละแผน ฯ  อันจะนําไปสูการประเมินผล
การเรียนรูที่คาดหวังที่ไดกําหนดไวในหนวยการเรียนรู   ไดในที่สุด (กรมวิชาการ, 2544) 

 

การเรียนการสอนศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษานั้น ไดมีการจัดกระบวนการเรียนการ
สอนใหเปนรูปแบบตาง ๆ  ใหเลือกนําไปใหผูเรียนไดแสวงหาผลประโยชน  โดยการใหวาดภาพ 
ระบายสี ปน แกะสลักพิมพภาพ  สรางสรรคดวยวัสดุตาง ๆ  ฯลฯ  กระบวนการเรียนการสอนนั้นใช
ลักษณะใหผูเรียนฝกกระบวนการคิดคนดวยการสังเกต การศึกษา คนควา วิเคราะห สําราจ 
เปรียบเทียบ ทดลอง และแกปญหา  โดยนําเทคนิคตาง ๆ  มาสรางสรรค และแสดงออกทางศิลปะ 
(กรมวิชาการ , 2533)  โดยผูเรียนเริ่มตนจากการสังเกตธรรมชาติส่ิงแวดลอม  เพื่อฝกใหผูเรียนเกิด
ความรูสึกจากการสังเกตสิ่งตาง ๆ  (กระทรวงศึกษาธิการ , 2527)  จากแนวทางดังกลาวนี้ เลิศ  
อานันทะ (2529) ไดนําเสนอแนวทางในการนําไปจัดเปนรูปแบบ  กิจกรรมตาง ๆ  ตามโครงสราง
หลักสูตรศิลปศึกษาที่สามารถแบงออกเปนเกณฑการกําหนดรูปแบบ กิจกรรมที่เหมาะสมกับขั้น
พัฒนาการทางศิลปะเด็กในวัยตาง ๆ  โดยลักษณะเนื้อหา กิจกรรมจะแบงออกเปน 2 สวน ไดแก 
  สวนที่ 1 การแสดงออกจากโลกภายในของเด็ก สงเสริมการเรียนรูในลักษณะเรียน
ปนเลนตามความสนใจ  และความคิดจินตนาการจากประสบการณของเด็ก  เชน  การเลานิทาน การ
เขียนภาพประกอบเรื่อง การปน โดยถือวา เด็กเปนศูนยกลางในการแสดงออก 

สวนที่ 2 การแสดงออกจากโลกภายนอกของเด็ก สงเสริมการปฏิบัติงานเปน
รายบุคคลและเปนกลุมคณะ  โดยคํานึงถึงเหตุผลความสามารถทางศิลปะ การเรียนรู เกี่ยวกับ
ประสาทสัมผัสทางตา การวิพากษวิจารณ การรูคุณคา และการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

 

ภัทรา นิคมานนท (2540) กลาวไววา การวัดผล หมายถึง กระบวนการในการกําหนดหรือ
หาปริมาณแทนคุณลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือแทนพฤติกรรมหรือสมรรถภาพของบุคคล โดย
ใชเครื่องมือชวยในการวัดและผลของการวัดจะออกมาเปนตัวเลขหรือคะแนนวามีจํานวนหรือ
ปริมาณเทาใด และไดกลาวถึงความหมายของการประเมินผลวา หมายถึง การนําเอาขอมูลทั้งหลาย
ที่ไดจากการวัดผลมาใชในการตัดสินใจ โดยการหาขอสรุป ตัดสินประเมินคาหรือตีราคาโดย
เปรียบเทียบกับขอมูลอ่ืน ๆ หรือเกณฑที่ตั้งไว 

Chapman (1978) กลาววา การประเมินผล เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายหลังจากการวัดผล 
คือ   เมื่อวัดไดปริมาณที่แสดงผลสัมฤทธิ์ของบุคคลออกมาเปนตัวเลขหรือคะแนนแลวก็จะนํา
คะแนนนนั้นมาพิจารณาตีความ สรุปออกมาเพื่อหาคุณคาหรือคุณภาพของนักเรียนคนใดคนหนึ่งวา
มีความรูและทักษะเพียงใด มีจุดเดนจุดดอยในดานใดบาง ผลการเรียนอยูในระดับใดหลักการวัด
และประเมินผลทางศิลปศึกษา 
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Bloom (1982) ไดกลาววา การจัดการศึกษาโดยทั่วไป ซ่ึงรวมทั้งศิลปศึกษาดวยนั้น มี
จุดประสงคเพื่อพัฒนาใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 3 ดาน คือ 

1. พุทธิพิสัย  (Cognitive Domain)      มีความมุงหมายเพื่อพัฒนาดานความรู 
ความเขาใจ ทักษะ และความสามารถทางสติปญญา 

2. จิตพิสัย (Affective Domain)  มีความมุงหมายเพื่อพัฒนาดานความรูสึกนึกคิด 
ทัศนคติ คานิยม ความสนใจ และความซาบซึ้ง 

3. ทักษะพิสัย  (Psychomotor Domain)    มีความมุงหมายเพื่อพัฒนาดานทักษะ 
หรือความชํานาญในการใชอวัยวะตาง ๆ  

 

Gruber (1994) กลาววา ครูศิลปะจําเปนตองใหความสําคัญกับการตั้งเกณฑเพื่อใหเกิดความ
สมดุล ซ่ึงประกอบดวยการประเมิน 4 ดาน คือ 

1. ประเมินผลดานความรู เปนการวัดดานเนื้อหาวิชา  เปนการวัดความจํา การคิด
วิเคราะห โดยวิธีสอบขอเขียน เชน ปรนัย อัตนัย เติมคําในชองวาง หรือการทําแบบฝกหัด 

2. ประเมินผลดานเจตคติ เปนการวัดดานอารมณ ความรูสึก ความเชื่อ ทัศนคติ 
และคุณคา โดยจะแสดงออกในเรื่องคุณภาพของงานหรือการใหคําตอบแบบวิเคราะห 

3. ประเมินผลดานทักษะ เปนการวัดดานการเตรียมและการใชเครื่องมือ วัสดุ 
อุปกรณ โดยสังเกตจากกระบวนการปฏิบัติงาน 

4. ประเมินผลดานพฤติกรรม      เปนการวัดดานพฤติกรรมการทํางาน ระเบียบ
วินัย การรวมมือในการทํางาน ความตั้งใจและการใหความสําคัญในการทํางาน 
  

Lowenfeld (1987) นักจิตวิทยาพัฒนาการ ไดเสนอเกณฑเกี่ยวกับการวัดผลทางศิลปศึกษา 
ซ่ึงมุงเนนที่จะวัดพัฒนาการของผูเรียนในดานตาง ๆ เปนดังนี้ 

1. ดานรางกาย    เพื่อศึกษาความสามารถในการใชเครื่องมือเครื่องใชอยาง
คลองแคลว มีความแมนยํา แนนอน การปฏิบัติงานเปนการแสดงออกที่สามารถวัดผลไดจากทักษะ 
การใชเทคนิคตาง ๆ และจากงานที่สําเร็จ 

2. ดานอารมณ   เพื่อศึกษาความสามารถในการปฏิบัติงาน  ที่ออกมาดวยความ
เพลิดเพลินในการทํางาน โดยอิสระ แสดงถึงสุขภาพจิตและอารมณที่ดี 

3. ดานสังคม เพื่อศึกษาความสามารถในการทํางานดวยตนเอง  และทํางาน
รวมกับผูอ่ืนได 

4. ดานสติปญญา  เพื่อศึกษาความสามารถในการแสดงออก  แกปญหาไดอยาง
ฉลาด ถูกตอง ทํากิจกรรมสําเร็จดวยดีอยางมีหลักการและความรู 
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5. ดานสุนทรียภาพ     เพื่อศึกษาความเขาใจในงานศิลปะ    เขาใจในความงาม
และธรรมชาติ สามารถแสดงขอคิดเห็น บรรยาย วิจารณไดโดยใชหลักการศิลปะไดอยางเหมาะสม 

6. ดานความคิดริเร่ิมสรางสรรค เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหา 
เปล่ียนแปลง ปรับปรุง ริเร่ิม วางแผนไดอยางอิสระ ไมตองพิ่งพาอาศัยผูอ่ืน แสดงความคิดกาวหนา
อยางเชื่อมั่นในตนเอง 

7. ดานการรับรู เพื่อศึกษาความสนใจในการแสดงออก บรรยาย อภิปราย เขาใจ และ
แสดงความรูไดอยางมั่นใจ 

 

อําไพ  ตีรณสาร (http://pioneer.chula.ac.th/~tampai1/ampai/cell1.htm, 2000) ไดอธิบายถึง
การวัดและประเมินผลงานศิลปะของเด็กไววา ประเภทของการวัดและประเมินผลการเรียน  จาก
ลักษณะการเรียนรูศิลปะของเด็ก   ประกอบดวย การแสดงออก  (Expression)   และการตอบ
โต  (Response)   สามารถแยกการวัดและประเมินผลไดเปน 2 ประเภท คือ การวัดและประเมินผล
ผลงาน และการวัดและการประเมินผลการรับรูในเชิงสุนทรีย โดยอาจเนนเพียงประเภทเดียว หรือ 
ใชทั้ง 2 ประเภทมาประกอบการวัด และประเมินผลก็ได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคที่ครูตั้งไว หรือ 
ลักษณะการนํามาใช  

 

การวัดและประเมินผลจากผลงาน  (Production)  คือ  การพิจารณาจากการแสดงออกใน
ผลงาน(Expression)เปนหลัก ซ่ึงรวมถึงกระบวนการสรางผลงาน และส่ิงที่ปรากฎอยู ผลงาน 
ตัวอยางลักษณะเฉพาะในกระบวนการสรางผลงานคือ  ความตั้งใจในการทํางาน ความพยายามใน
การทดลองในเทคนิคตางๆ ตัวอยางสิ่งที่ปรากฎอยูในผลงาน เชน เอกภาพ ความประสมประสาน
กลมกลืน ความคิดสรางสรรค คุณภาพของเสนอันเนื่องมาจากความสามารถ ในการบังคับกลามเนื้อ
มือการใหแสงเงาที่ถูกตองเปนตน 

 

การเรียนรูในระบบการเรียนตามปกติ ควรดูทั้งกระบวนการการสรางผลงาน ซ่ึงไดจากการ
สังเกตนักเรียนในขณะทํางาน  และ  ประเมินจากตัวผลงาน ประกอบกัน    สําหรับการตัดสินโดยดู
เฉพาะสิ่งที่ปรากฎในผลงานเพียงอยางเดียวนั้น  ไมเพียงพอในการประเมินผลการเรียน  อยางไรก็
ตาม การวัดและประเมินผลจากผลงานเพียงอยางเดียว ก็เปนแนวการตัดสินคุณภาพผลงานในกรณีที่
ไมมีโอกาสเห็นการทํางานของนักเรียน  เชน  ในการประกวดภาพวาด ซ่ึงนักเรียนจากโรงเรียน
ตางๆ จะจัดสงผลงานเขามาใหกรรมการตัดสิน โดยมีขอมูลเพียงแต อายุ และระดับชั้น  ในกรณีนี้
กรรมการตองประชุมวางเกณฑในการตัดสิน โดยพิจารณาจากหัวขอท่ี กําหนดขึ้นในการประกวด
คร้ังนั้น ประกอบกับข้ันพัฒนาการตามระดับอายุ  หากมีแนวหัวขอที่ชัดเจน ก็สามารถนํามาเปน
เกณฑอันหนึ่งได เชน การประกวดวาดภาพ การรณรงคตอตานยาเสพติด  แตหากการประกวดไม



 

37 

กําหนดหัวขอเฉพาะ ใหเด็กแสดงออกโดยเสรี  เกณฑการตัดสินจะยึดความสามารถทางศิลปะตาม
ขั้นพัฒนาการ เพียงอยางเดียว หรือเกณฑอ่ืนๆ ที่กรรรมการเห็นสมควร 

 

การวัดและประเมินผลตามการรับรูเชิงสุนทรีย ( Aesthetic Perception ) คือการพิจารณา
จากการที่นักเรียนมีการตอบโต  หรือมีปฏิสัมพันธ(Response)ตองานศิลปะโดยเนนการที่เด็ก
สามารถ    รับรูดวยประสาทสัมผัสโดยเฉพาะอยางยิ่งทางสายตา และความสามารถถายทอด หรือ 
แสดงออกในรูปของการกระทํา หรือคําพูดโดยคํานึงถึงความงาม และหลักการทางศิลปะ ตัวอยาง
การแสดงออกโดยการกระทํา คือ การคัดสรร จัดกลุม แยกประเภท  เชน การคัดสรรงานที่ใชสีและ
ทําใหเกิดความรูสึกรอน  การแยกประเภทชิ้นงานที่เปนงาน 2 มิติ และ งาน 3 มิติ เปนตน  ตัวอยาง
การแสดงออกดวยคําพูด คือ การบรรยาย วิเคราะห การประเมินคุณคา และการวิจารณ งานศิลปะ 
ซ่ึงอาจเปนงานของตนเอง งานของเพื่อนนักเรียน หรือ งานตัวอยางที่ครูเตรียมไว ขึ้นอยูกับความมุง
หมายของครู  

 

ลักษณะการใชการวัดและประเมินผลการเรียน  การใชนั้นสามารถแบงออกได
เปน 2 ลักษณะคือ 

1. เพื่อการรวบรวม เก็บคะแนน และรายงานผลการเรียนของนักเรียน  ในกรณี
นั้น ครูจําเปนตองกําหนดหลักเกณฑในการวัด และประเมินผลใหแนนอน และชัดเจน  ทั้งนี้ เพราะ
ผลจากการประเมินจะออกมาในรูปลายลักษณอักษร เพื่อใชพิจารณาประกอบกับผลการเรียนในวิชา
อ่ืนๆ และสรุปเปนผลการเรียนโดยภาพรวมและเพื่อรายงานผลการเรียนตอผูปกครอง  

2. เพื่อเปนแนวทางใหนักเรียนปรับปรุง  และพัฒนาความสามารถในการเรียน
ศิลปะ  สําหรับในกรณีหลังนี้ คือการแนะนํานักเรียนอยางไมเปนทางการ และไมมีผลโดยตรงตอ
การใหคะแนน หรือการตัดสินผลการเรียน แตเปนเพียงเทคนิควิธีประกอบการสอน หรือ กิจกรรม
ในเชิงประเมินรูปแบบหนึ่ง ขอสําคัญคือการเนนการประเมินใหเปนไปในเชิงสรางสรรค  
ตัวอยางเชน  

- การสนทนากับนักเรียนเปนรายบุคคล  
- การอธิบายพฤติกรรมหรือลักษณะงานที่พึงประสงค  
- การยกตัวอยาง และกลาวชมเชย การทํางาน หรือ ผลงานนักเรียนที่มี

ลักษณะที่พึงประสงค  
- การเปดโอกาสใหนักเรียนวิจารณผลงานซึ่งกันและกัน และการ

วิจารณงานของตัวเอง  
- ครูอภิปรายขอดี ขอเสียจากผลงานนักเรียน  
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สรุป การประเมินผลงานศิลปะเปนการเก็บขอมูลของผูเรียน  จากผลงาน โดยที่มีการวัด
และประเมินผลทั้งทางดาน พุทธิพิสัย  (Cognitive Domain)      จิตพิสัย (Affective Domain) และ
ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain)    ซ่ึงเปนการประเมินถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน 
และเก็บขอมูลเพื่อเปนการศึกษาพัฒนาการดานการเรียนของผูเรียน และนําไปพัฒนารูปแบบการ
สอนศิลปะในขั้นตอไป 
 

ตอนที่ 3 ดนตรีและสุนทรียะทางดนตร ี
 

สุนทรียศาสตร มีความสําคัญตอความชื่นชมในความงามของมนุษย ซ่ึงสามารถปลูกฝงได
ดวยสุนทรียศึกษา เพราะสุนทรียศึกษา (Aesthetic education) เปนพื้นฐานของความสัมพันธทาง
ทักษะ ความรูและอารมณ เปนความสามารถในการวิเคราะหส่ิงที่แลเห็น ไดยิน สัมผัส ทั้งตอผลงาน
ศิลปะและการกระทําดานศิลปะทุกแขนง เชน นาฏศิลป การละคร ทัศนศิลป วรรณกรรม และ
ดนตรี และผลที่ไดรับจากสุนทรียศึกษานั้น มีสวนชวยใหพัฒนาความสามารถเฉพาะตัวตอศิลปะ
สูงขึ้น 

 

สุนทรียะทางดนตรีจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อมีการรับรูทางดนตรี ซ่ึงการรับรูทางดนตรีจําเปน
จะตองศึกษาถึงรายละเอียดของดนตรีในดานตาง ๆ เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจ และความซาบซึ้ง 
ดังตอไปนี้ 
  

3.1 องคประกอบของดนตร ี

องคประกอบของดนตรีนั้น  วิรัช  ซุยสูงเนิน (2520) กลาวถึงดนตรีวามาจากพื้นฐานที่
สําคัญ 3 ประการ คือ 

1. ความปรารถนาของมนุษย (Human Desire) เนื่องจากมนุษยมีความตองการ
ความสุขทางใจดังที่กลาวมาแลว  ซ่ึงไดแก  ส่ิงที่ออนหวาน นุมนวล และไพเราะ  ดนตรีเทานั้นที่จะ
ใหส่ิงเหลานี้ได มนุษยจึงพยายามจัดหาสิ่งเหลานี้  แมแตในโรงเรียนก็ยังจัดหาสิ่งเหลานี้ดวยเชนกัน 
เพื่อจะใหเด็กไดรับสิ่งที่เขาตองการ และไดรับเฉพาะสิ่งที่ถูกตอง แทนที่จะไดรับเองจากภายนอกซึ่ง
อาจผิดพลาดได 

2. จากพรสวรรค (Talent) ทุกคนมีพรสวรรคเกี่ยวกับดนตรี เพียงแตจะมีมาก
หรือนอยแตกตางกันเทานั้น  เมื่อทราบวาพรสวรรคทางดนตรีมีอยูในทุกตัวทุกคนแลว ครูตองมี
หนาที่ชวยสงเสริมพรสวรรคทางดนตรีนั้นใหพัฒนาไดเต็มที่  ใหโอกาสแกเด็กไดแสดงดวยตัวเอง
โดยไมตองถูกบังคับใหกระทํา  ครูจะทราบไดทันทีวาเด็กคนใดมีพรสวรรคทางดนตรี  เมื่อทราบ
แลวครูจะสงเสริมเด็กคนนั้นทันที 
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3. ส่ิงแวดลอม (Environment)  ในสมัยกอนดนตรีไมมีแพรหลายเหมือนใน
ปจจุบันนี้  ถึงแมวาดนตรีจะมีมานานตั้งแตสมัยกรีกโบราณก็ตาม  แตดนตรีในครั้งกระนั้น เปน
ดนตรีที่มีอยูในวงแคบ ๆ  เลนกันในครอบครัวหรือสังคมเล็ก ๆ  ในปจจุบันนี้ ดนตรีเจริญมากถึงขีด
สุด เราจะเห็นไดวาทุกหนทุกแหง จะไดยินเสียงดนตรี ไมวาจะเปนในภัตตาคาร รานขายอาหาร 
รานคา ฯลฯ  ซ่ึงจะบริการดนตรีจากวงดนตรี จากเทป จากวิทยุ โทรทัศน เปนตน  เมื่อมนุษยเราได
ฟงเสียงดนตรีทุกวันอยางจําเจ  และเพลงที่ฟงนั้นอาจจะมีเพลงบางเพลงเกี่ยวของกับชีวิตของเขา 
หรืออาจจะประทับใจในเนื้อเพลง หรือชอบสไตล (Style) การเลนของนักดนตรีบางคน  ส่ิงเหลานี้
จะทําใหเกิดความสนใจดนตรีได  ดนตรีหรือเพลงที่เด็กสนใจมีหลายประเภททั้งดี และไมดี  ครูควร
แนะนําใหเด็กทราบถึงลักษณะของเพลงที่ควรฟง  ลักษณะของดนตรี เพื่อใหเด็กไดรับในสิ่งที่
ถูกตอง    
  

ณรุทธ  สุทธจิตต (2540) กลาววา องคประกอบของดนตรี (Music element) ประกอบดวย 
จังหวะ ทํานอง เสียงประสาน รูปแบบ สีสัน และลักษณะของเสียง ในแตละองคประกอบเหลานี้มี
เนื้อหาและแนวคิดพื้นฐานซึ่งจําเปนที่ผูศึกษาดานดนตรีควรทราบและเขาใจ ในเนื้อหาและแนวคิด
ขั้นลึกซ้ึง การกลาวถึงเนื้อหาทางดนตรีในที่นี้จะกลาวเฉพาะเนื้อหาพื้นฐานในลักษณะของแนวคิด 
เพื่อใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน และเพื่อเปนพื้นฐานในการศึกษา และจัดระบบ
เนื้อหาและแนวคิดทางดนตรี เพื่อใชในการเรียนการสอนดนตรีในขั้นที่ลึกซึ้งไดตอไปดวย 

1. จังหวะ (Rhythm) คือ การเรียงของเสียง หรือความเงียบ ซ่ึงมีความสั้นยาว ตาง ๆ  
กัน กําหนดโดยจังหวะตบ หรือจังหวะสม่ําเสมอ  ไดแก จังหวะการเตนของหัวใจ (pulse หรือ beat)  

2. ทํานอง (Melody) ทํานอง คือ การจัดเรียงของระดับเสียง (tones หรือ pitches) 
ซ่ึงมีความสั้นยาว กําหนดโดยจังหวะของทํานอง   

3. เสียงประสาน (Harmony) เสียงประสาน คือ ระดับเสียงตั้งแตสองเสียงขึ้นไป 
ที่รองหรือเลนในขณะเดียวกัน ลักษณะของการประสานเสียงมีอยูดวยกันหลายลักษณะ เชน เปน
ลักษณะของการใสเสียงประสานใหกับทํานองเพลง 1 ทํานอง (Homophonic)  หรือเปนการนํา
ทํานองเพลงสองทํานองมารองพรอมกัน ทําใหเกิดการสอดประสานของทวงทํานอง (Polyphonic) 
นอกจากนี้ยังมีการรองแบบไลตามกันในแบบของ round และ canon เปนตน 

4. รูปแบบ (Form) รูปแบบ หรือรูปแบบของเพลงเปนโครงสรางที่ทําใหดนตรีมี
ความหมายในลักษณะของเสียงกับเวลา (tone in time) รูปแบบชวยทําใหดนตรีมีความตอเนื่อง
สัมพันธ  ทําใหดนตรีหรือบทเพลงแตละบทมีความเปนหนึ่ง แนวคิดพื้นฐานดานรูปแบบของดนตรี 
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5. สีสัน (Tone Color หรือ Timber) สีสัน  เปนลักษณะเฉพาะที่ไดจากเสียงรอง
ของมนุษย  หรือเสียงที่บรรเลงโดยเครื่องดนตรีชนิดตาง ๆ  ซ่ึงไมเหมือนกัน ระดับเสียงเดียวกันเมื่อ
ใชเครื่องดนตรีตางชนิดกันเลนก็จะใหอารมณหรือคุณคาตางกันออกไป 

 

3.2 ประเภทของดนตร ี

ในดานประเภทของดนตรี  โกวิทย  ขันธศิริ (2519: 99) ไดแบงดนตรี (Music) ออกเปน 2 
ประเภทคือ 

1. ดนตรีทั่วไป (Entertainment Music หรือ Commercial Music) หรือ Pop 
Music ซ่ึงอาจเปนเสียงที่ทําใหมนุษยเกิดความสุขเกิดอารมณตาง ๆ  อาจเปนเสียงนกรอง ลมพัด 
คล่ืนกระทบฝง เสยีงเพลงของแมกลอมลูก เพลงลูกทุง ลูกกรุง เปนตน 

2. ดนตรีคลาสสิก (Classical Music)  ผูฟงจะตองใชเวลาในการฟงใหมากเปน
พิเศษ  และคนควาถึงประวัติ และเนื้อหาเพื่อใหเกิดความซาบซึ้งมากขึ้น 
 

สมโภชน  รอดบุญ (2528 : 40-45) ไดแบงลักษณะของดนตรีออกเปน 2 ลักษณะใหญ ๆ คือ 
เพลงรอง และเพลงบรรเลง 

1. เพลงรอง  แบงออกเปนแบบรองเดี่ยว และรองหมูคณะ เพลงที่รองเปนหมู
คณะมีลักษณะและการประสานเสียงใหเกิดความกลมกลืน 

2. เพลงบรรเลง  ประเภทของเพลงบรรเลงแบงออกไดดังนี้ 
2.1 Folk Music คือ ดนตรีที่ทวงทํานองเปนเพลงพื้นเมืองที่แสดงออก

ถึงเอกลักษณของชาตินั้น ๆ  
2.2 Country Music คือ เพลงลูกทุงฟงเขาใจงาย  ถาเปนเพลงตะวันตก

ทวงทํานองและลีลาเปนแบบโคบาลเลี้ยงวัว  เครื่องดนตรีที่ใชเปนกีตาร หีบเพลง 
2.3 Popular Music คือ ดนตรีที่มีทวงทํานองทํานองของเพลงสมัยนิยม

มาเรียบเรียงเสียงประสานใหม ใชเครื่องดนตรีประเภทใดประเภทหนึ่ง เชน เปยโน ไวโอลิน 
ทรัมเปต กีตาร 

2.4 Light Music  คือ ดนตรีที่บรรเลงโดยวงดนตรีออรเครสตราขนาด
ใหญ บรรเลงอยางแผวเบา นุมนวล และสงางาม ใชเครื่องลมเปนเครื่องดนตรีหลักในการบรรเลง  
เปนเพลงที่ฟงกันสบาย ๆ ผอนคลายอารมณ ฟงไดทุกเวลา 

2.5 Popular Classical Music คือ เพลงที่มีลักษณะเปนลูกผสม  
กลาวคือ ใชจังหวะเพลงปอป ที่มี Beat ของเสียงกลองเปนจังหวะตายตัว  และใชแนวทํานองของ
เพลงคลาสสิกหรือแนวทวงทํานองหลักมาเปน Melody 
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2.6 Lyric Music คือ ดนตรีที่เต็มไปดวยพลังทางอารมณ  เปนเพลงที่
นํามาจากเพลงที่ออนหวาน ไพเราะ บรรยายถึงธรรมชาติ มีทวงทํานองที่สดชื่น สบายอารมณ 

2.7 Mood Music  เปนเพลงที่มีลักษณะคลายลิริคมิวสิค (Lyric Music)
แตมีอารมณหลายแบบ ทั้งเศราสรอย สุข ทุกข ร่ืนเริง สนุกสนาน จังหวะของเพลงเปลี่ยนไปเปลี่ยน
มาตลอดเวลา ชาบาง เร็วชา  เพลงประเภทนี้มักจะมีเสียงประกอบ เชน ฝนตก ฟารอง เสียงคลื่น 
เสียงหร่ิงเรไร ฯลฯ 

2.8 Light Classical Music เปนดนตรีที่มีฟอรมสลับซับซอน  มีทั้งเพลง
ประเภทเตนรํา เพลงรัก เพลงที่บรรยายถึงธรรมชาติ  จะมีลักษณะบรรยากาศที่ชา สลับเร็วกันไป 

2.9 Classical Music  เปนดนตรีที่เกิดจากในวัด ในโบสถจนกลายมา
เปนเพลงชาวบาน  มีกระบวนเพลงดวยกันหลายกระบวน ทั้ง เร็ว-ชา-เร็ว  สลับกันไป  เปนเพลงที่
ตองใชวงดนตรีขนาดใหญ  เรียกวาดุริยางคบรรเลง 

2.10 Jazz Music  เปนดนตรีที่มีจังหวะสม่ําเสมอ ฟงสบาย ๆ  การเลนมัก
ใช เปยโน แซกโซโฟน และกลองเปนหลัก  แตมาในระยะหลังพยายามเอาเครื่องดนตรีอ่ืน ๆ  เขา
มารวมดวย เชน คาริเนต  กีตารไฟฟา บราโน และไวโอลิน  สวนสิ่งสําคัญที่ขาดไมไดคือ เบส 
  

การที่จะมีความเขาใจในดนตรีใหดีขึ้น  จําเปนตองรูจักโครงสรางของดนตรีเสียกอนวา
ประกอบขึ้นดวยอะไรบาง  ดนตรีเปนลักษณะของเสียงที่ไดรับการจัดการเรียบเรียงไวอยาง
เรียบรอย  โดยมีแบบแผนและโครงสรางที่ชัดเจน  ดนตรีมีความแตกตางกันไปตามชนิดหรือ
ประเภทขององคประกอบของดนตรี ดนตรีสามารถนํามาใชประโยชนเพื่อใชในบัลดาลอารมณของ
บุคคลในลักษณะตาง ๆ  ไดตามความปรารถนา (Parriott, 1969: 1724) ดนตรีมีองคประกอบดังนี้ 

1. ทํานอง (Melody)  ทํานองของดนตรีมีความเกี่ยวของกับความรูสึกตัวของ
บุคคลมากที่สุด  ผลของทวงทํานองจะกอใหเกิดผลดังนี้ 

- ทําใหเกิดสัมพันธภาพ (Relationship)และลดความวิตกจริต 
- ทําใหรูสึกสงบ ผอนคลายความรูสึกในสวนลึกของจิตใจได 
- ทําใหเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

2. จังหวะหรือลีลา  (Rhythm)  จังหวะหรือลีลาของดนตรีมีอิทธิพลตอมนุษยมาก  
เพราะจะทําใหเกิดความรูสึก กลาทํา กลาแสดงออก  มีการโตตอบและเคลื่อนไหวรางกายไปตาม
จังหวะ หรือลีลาของดนตรีไดเองโดยอัตโนมัติมากที่สุด (รําไพพรรณ  ศรีโสภาค , 2516)  ลีลาของ
ดนตรีที่มีความมั่นคงจะทําใหรูสึกเชื่อมั่น  ลีลาสงบราบเรียบสม่ําเสมอจะใหความรูสึกพอใจ 
ปลอดภัยและสงบ  และลีลาที่สม่ําเสมอจะทําใหเกิดความแงนหรือสนุกสนานได (Parriott ,1969) 



 

42 

ผลของลีลาและจังหวะที่มีตอมนุษยคือ (รําไพพรรณ  ศรีโสภาค , 2511 : 119)  ชวยใหเกิดสมาธิและ
ชวยใหเกิดการผอนคลายความเครียด 

3. ความดังหรือความเขมของเสียง (Volume Intensity)  เสียงมีความหมาย
เกี่ยวของกับมนุษยมานานนับพันป  มนุษยและสัตวโตตอบกับเสียงตาง ๆ ที่เกิดขึ้น เพราะเกี่ยวกับ
สัญญาณตอบรับที่มีในเสียงนั้น เสียงดังจะเราเตือนกระตุนอารมณและการทํางานของตอมไรทอ  
และสัมพันธกับระบบประสาทสัมผัสพาเธอติค  เสียงเบาสงบจะทําใหเกิดความรูสึกสบาย(รํา
ไพพรรณ  ศรีโสภาค , 2511)  ใชเปนสื่อใหเกิดสมาธิได กระตุนและลดความรูสึกสวนลึกทางจิตใจ
ใหสงบหรือตื่นตัวได สรางระเบียบและควบคุมตนเองใหเหมาะสม 

4. ความเร็ว  ชาของจังหวะดนตรี (Tempo) ความเร็วชา ของจังหวะดนตรี
โดยทั่วไปอยูระหวาง  50 mm. และ 120mm. ตอนาที (mm. = Metronom  เปนเครื่องจับจังหวะทาง
ดนตรีตอนาที เปลี่ยนแปลงจังหวะตาง ๆ  )  จังหวะปกติในการตอบรับของรางกายคนธรรมดาอยู
ระหวาง 60 – 80 mm. ตอนาที  เทียบไดกับการเดินและการเตนของหัวใจ ความเร็วชาของจังหวะ 
เมื่อนับเทียบกับเครื่องนับจังหวะ  ถาเร็วกวาการเตนของหัวใจเรียกวาจังหวะเร็ว  และถาจังหวะที่
เตนชากวาหัวใจเรียกวาจังหวะชา จังหวะที่เร็วจะเราความรูสึก  ทําใหผูฟงตื่นเตน ไมสงบ และ
จังหวะที่ใชมีผลทําใหสงบ 

5. การประสานเสียง (Harmony) เปนการประสมประสานของเสียงหลายชนิดที่มี
ลักษณะแตกตางกัน  โดยมีลีลาจังหวะและทวงทํานองที่สอดคลองสัมพันธกัน (Parriot, 1969)   

6. ความกังวานของเสียง (Sonority) เปนสวนประกอบที่บอกวา  เสียงมีความ
สมบูรณกองกังวาน ภายในของเสียงแตละเสียงในแตละวลีมีมากนอยเพียงใด  เปนประเด็นที่
ช้ีใหเห็นวาผูประพันธเพลง (Composer) ไดฝากความไพเราะไวในเพลง หรือฝากความรูสึกที่
เหมือนจากนรก (Limbo) .ใหกับผูฟง โดยผานความกังวานของเสียงดนตรี (Parriot, 1969)   

7. ความรูสึกของดนตรี (Expression of Music) เปนความรูสึกของดนตรีที่
แสดงออก  ทําใหทราบถึงอารมณและบรรยากาศของเพลง  เชน เศรา ออนหวาน ราเริง สนุกสนาน 
ปลุกเราใจ (เรณู  โกสินานนนท ,2522 : 22) 

สรุปไดวา  เสียงดนตรีเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับการรับรูโดยตรง  ยังกอใหผูฟงเกิดความรูสึก
หรืออารมณตาง ๆ  ได  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับทํานอง จังหวะ หรือลีลา ความเร็วชา  และความกังวานของ
เสียงประกอบ 
 

3.3 การรับรูสุนทรียะทางดนตร ี



 

43 

อรวรรณ  บรรจงศิลป (2534 : 13) ไดใหความหมายของดนตรี ในหนังสือพ้ืนฐานดนตรีวา 
ดนตรีคือ เสียง ที่เรารับรูดวยประสาทหูมากกวาประสาทตา จึงเปนการยากที่จะแปลเสียงใหเปน
ภาพ อยางไรก็ตามเสียงดนตรีเปนเสียงที่มีระบบระเบียบ เราจึงสามารถแปลงเสียงดนตรีเปนภาพได 

 

ดนตรีเปนวิชาการแขนงหนึ่งที่มีสาระเฉพาะของตัวเอง แมวาในบางครั้งจะมีการจัดดนตรี
รวมไวในศิลปะก็ตาม  แตโดยเนื้อแทสาระดนตรีมีความแตกตางจากศิลปะอยางเห็นไดชัด  
กลาวคือ ศิลปะเปนเรื่องของการรับรูทางดานสายตา หรือทัศนศิลป (Visual Art) สวนดนตรีเปน
เร่ืองของการรับรูทางดานการฟง คือ โสตศิลป (aural art) (ณรุทธ สุทธิจิต, 2540: 1) 

 

ดนตรีมีความผูกพันตอมนุษยอยางมาก ดนตรีมีอิทธิพลตออารมณความรูสึกนึกคิด  
สามารถโนมนาวจิตใจใหผูฟงเคลิบเคลิ้ม คลอยตาม เกิดความสุนทรียะ  มองโลกในแงดี  ชวยผอน
คลายความตึงเครียด ชวยชโลมจิตใจใหเยือกเย็น  และในขณะเดียวกันดนตรีก็สามารถกระตุนให
คนเราเกิดอารมณในรูปแบบตาง ๆ  กัน  ความรูสึกและอารมณของมนุษยสามารถถายทอดไดดวย
การใชเสียงดนตรีเปนสื่อ  เชน  ความรักชาติที่จะแสดงออกมาในรูปเพลงปลุกใจ  ความรักของชาย
หญิงที่จะออกมาในลีลาของเพลงรักหวานซึ้ง  หรือความรักของพอแมที่มีตอลูกก็จะแสดงออกมา
เปนเพลงกลอมที่มีความไพเราะออนหวาน ออนโยน แฝงไวดวยความนุมนวลเหลานี้ เปนตน 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2524 : 128)  ซ่ึงจังหวะ ลีลา และทวงทํานองของเสียงดนตรีที่
เกิดขึ้นจะมีอิทธิพลทําใหเกิดอารมณและความรูสึกตาง ๆ  ขึ้นมา  เชนอารมณออนไหว  รัก เศรา 
คึกคัก ราเริง หรือกระฉับกระเฉง  นอกจากนี้ยังมีการกลางถึงอิทธิพลของเสียงดนตรีจาก  ทวีป  
อภิสิทธิ์ (2521 :25) อีกวา  เสียงดนตรีชวยกลอมเกลาอุปนิสัยของมนุษยที่หยาบกระดาง  กาวราว 
โหดเหี้ยมทารุณใหผอนคลายลงได 

 

ดนตรีเปนสื่อภาษาสากลทั่วโลกจะเขาใจกันไดโดยไมมีการขัดแยง  ไมเลือกเชื้อชาติ 
วรรณะ อายุ เปนส่ือในการสรางสัมพันธภาพระหวางมนุษย เปนสวนหนึ่งของชีวิตที่มนุษยยอมรับ
โดยไมรูตัว (เรณู  โกศินานนท,2522 : 107 ; รําไพพรรณ  ศรีโสภาค, 2513 : 153 ; Collingwood, 
1982 : 8)  จะเห็นไดวา ชีวิตของคนเราคลุกคลีอยูกับเสียงดนตรีตลอดเวลา เร่ิมตั้งแตแรกเกิด จะรูสึก
เพลิดเพลินชื่นชม และแสดงความพอใจจากการไดยินเสียงขับกลอมของมารดา  ดังที่ ลินต (Lind) 
ไดกลาววา ทารกในครรภสามารถมีปฏิกิริยาโตตอบเสียงดนตรี  โดยมีอัตราการเตนของหัวใจ
เพิ่มขึ้นภายใน 2 นาที เมื่อใหมารดาฟงโดยใชหูฟง (Headphone) และถาใหทารกที่อยูในทองฟง
เสียงดนตรีทารกจะมีปฏิกิริยาตอบสนองโดยมีการเพิ่มอัตราการเตนของหัวใจเร็วขึ้นภายใน 5 วินที  
นอกจากนั้น ยังพบวาทารกในครรภมีการเคลื่อนไหวมากขึ้น เมื่อไดยินเสียงดนตรี และปฏิกิริยา
ตอบสนองตอเสียงดนตรีของทารกในครรภขึ้นอยูกับความดัง คอย  เสียงสูงต่ํา จังหวะของดนตรี  
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และสภาพของทารกในครรภดวย  ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของทรูบี้ (Truby) ที่วา  ทารกในครรภ
ที่กําลังเกร็งตัว (Most Agitated Fetus) สงบลง และถาไดยินเสียงดนตรีบางตอนของ บีโทเฟน 
(Beethoven) หรือเพลงร็อกตาง ๆ  มารกในครรภจะดิ้นรุนแรงขึ้น (Vemy and Kelly, 1982 : 36  อาง
ถึงใน  มณี  เผิอกวิไล, 2529 : 39)  แสดงถึงผลของการฟงของทารกที่มีตอ ความดัง  ความเร็ว  ระดับ
เสียง (Pitch) และจังหวะของเสียงดนตรีที่ไดยินซ่ึงกลาวไดวา ทารกมีการตอบสนองตอเสียงดนตรี 
(Dickason and Schutt, 1979 : 359) 

 

ณรุทธ  สุทธิจิตต (2534) กลาววา  ดนตรีเปนวิชาการแขนงหนึ่งที่มีสาระเฉพาะของตัวเอง  
แมวาในบางครั้งจะมีการจัดดนตรีรวมไวในศิลปะก็ตาม  แตโดยเนื้อแทสาระดนตรีมีความแตกตาง
จากศิลปะอยางเห็นไดชัด  กลาวคือ ศิลปะเปนเรื่องของการรับรูทางดานสายตา หรือทัศนศิลป 
(Visual Art) สวนดนตรีเปนเรื่องของการรับรูทางดานการฟง คือ โสตศิลป(aural art)  สวน สุกรี  
เจริญสุข  (2532 : 4)  กลาววา  ในชีวิตประจําวันของมนุษยเราในปจจุบันจะมีความสัมพันธกับ
ดนตรีมากมาย  ทั้งวิทยุกระจายเสียงวิทยุโทรทัศน  งานสังสรรคร่ืนเริง หรืองานพิธีกรรมก็ประกอบ
ไปดวยเสียงดนตรี หรือแมขณะที่เราอยูคนเดียวหลายคนก็เพลิดเพลินกับเสียงเพลง  ฮัมเพลงคน
เดียว ถาเปนเด็กมีเสียงเพลงกลอมเด็กใหนอน กิจกรรมเกือบทุกอยางมีดนตรีเขาไปเกี่ยวของทั้งโดย
ทางตรงและทางออม   

 

อุสา สุทธิสาคร (2544 : 59-60) กลาวถึงสุนทรียวัตถุในทางดนตรีวา คือ บทเพลงที่
ประพันธขึ้น  ประกอบไปดวยโครงสรางของรูปแบบและเนื้อหาที่ลึกซึ้งตามหลักของโสตศิลป 
ไดแก จังหวะ ทํานอง เสียงประสานระบบเสียง รูปแบบ สีสัน และลักษณะของเสียง ซ่ึงถายทอด
ผานผูแสดงออกมาเปนเสียงดนตรีที่เต็มไปดวยความรูสึก มีทั้งเนื้อหาสาระลึกซึ้ง ดนตรีในลักษณะ
นี้จึงจัดเปนสุนทรียวัตถุ ตัวอยางดนตรีในลักษณะนี้ไดแก ดนตรีคลาสสิก หรือดนตรีไทย เปนตน 
เนื่องจากเปนดนตรีที่มีรูปแบบและเนื้อหาสลับซับซอน ลึกซึ้ง มีประวัติความเปนมายาวนาน จึงเปน
ผลงานที่มีคุณคาเปนสุนทรียวัตถุ 

 

กลาวโดยสรุปไดวาการรับรูสุนทรียะทางดนตรีของมนุษยรับรูไดโดยการฟง การสัมผัส
คล่ืนเสียงผานเขาทางประสาทหู  เพราะดนตรีเปนโสตศิลป คือศิลปะที่เกิดขึ้นจากการฟง  ดังนั้น 
การฟง(Listening) จัดเปนทักษะที่จําเปนมากสําหรับดนตรี เนื่องจากดนตรีเปนเรื่องของเสียง การ
ฟงยอมมีบทบาทอยางมากในการชวยใหผูศึกษาดนตรีมีความเขาใจดนตรี ซ่ึงนําไปสูความซาบซึ้ง 
และรักดนตรีในขั้นตอไป (ณรุทธ สุทธจิตต,2540 : 8) การฟงดนตรีใหเกิดความซาบซึ้ง อาจไมได
เกิดจากธรรมชาติของการฟงเพลงของเราเพียงอยางเดียว แตตองศึกษา ประวัต ิการตีความหมายของ
เพลง การฟงเครื่องดนตรีแตละชิ้น การดูการแสดงดนตรี เพื่อความเขาใจถึงธรรมชาติของเสียง การ
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เลนของนักดนตรี การฟงอยางตั้งใจ และความรูความเขาใจในสไตลดนตรีแตละประเภทเพื่อพัฒนา
ทักษะของเรา อันจะนําไปสูการฟงเพลงอยางเขาถึงจิตใจ สงผลใหเกิดการรับรูที่สวยงาม ถองแท 
เพราะเราจะเขาใจลึกซึ้งกับเพลงเหลานั้น เพลงไมไดเดินเขาหาเราแตเพียงอยางเดียว เราตางหากที่
ตองเดินเขาหาเพลง เพื่อใหตัวเรารับรูและสัมผัสกับสุนทรียศาสตรที่อบอวลไปดวยความสุขและ
แรงบันดาลใจ (คม ชัด ลึก : 21 ก.ค. 2550) 

 

ดนตรีเปนศิลปะอยางหนึ่ง เปนการรวมระดับของเสียงทั้งเสียงสูงต่ําเปนจังหวะ เปนทั้ง
ศาสตรและศิลป ฟงแลวทําใหเกิดความไพเราะซึ่งเปนความงามดานจิตใจ ศิลปะในการฟงดนตรีทุก
ประเภทอยางลึกซึ้งนั้น เปนสิ่งที่ผูคนสวนใหญไมใหความสนใจ ผูคนสวนใหญดูเหมือนไมคิดวา
การฟงดนตรีอยางตั้งใจเปนทักษะที่สามารถพัฒนาได 
 

3.4 สุนทรียะทางดนตรีกับการเสริมสรางพัฒนาการของเดก็ 

ดนตรีชวยกระตุนไดทั้งรางกายและจิตใจ  พลาโตนักปราชญชาวกรีกไดเขียนไววา ดนตรี
เปนสิ่งสําคัญสําหรับชีวิตของเด็ก เพราะจะทําใหเด็กเจริญเติบโตดวยสุขภาพสมบูรณทั้งรางกายและ
จิตใจ  ดนตรีเปนสื่อภาษาสากลทั่วโลกจะเขาใจกันไดโดยไมมีการขัดแยง  ไมเลือกเชื้อชาติ วรรณะ 
อายุ เปนส่ือในการสรางสัมพันธภาพระหวางมนุษย เปนสวนหนึ่งของชีวิตที่มนุษยยอมรับโดยไม
รูตัว (เรณู  โกศินานนท,2522 : 107 ; รําไพพรรณ  ศรีโสภาค, 2513 : 153 ; Collingwood, 1982 : 8)  
จะเห็นไดวา ชีวิตของคนเราคลุกคลีอยูกับเสียงดนตรีตลอดเวลา เริ่มตั้งแตแรกเกิด จะรูสึก
เพลิดเพลินชื่นชม และแสดงความพอใจจากการไดยินเสียงขับกลอมของมารดา  ดังที่ ลินต (Lind) 
ไดกลาววา ทารกในครรภสามารถมีปฏิกิริยาโตตอบเสียงดนตรี  โดยมีอัตราการเตนของหัวใจ
เพิ่มขึ้นภายใน 2 นาที เมื่อใหมารดาฟงโดยใชหูฟง (Headphone) และถาใหทารกที่อยูในทองฟง
เสียงดนตรีทารกจะมีปฏิกิริยาตอบสนองโดยมีการเพิ่มอัตราการเตนของหัวใจเร็วขึ้นภายใน 5 วินาที  
นอกจากนั้น ยังพบวาทารกในครรภมีการเคลื่อนไหวมากขึ้น เมื่อไดยินเสียงดนตรี และปฏิกิริยา
ตอบสนองตอเสียงดนตรีของทารกในครรภขึ้นอยูกับความดัง คอย  เสียงสูงต่ํา จังหวะของดนตรี  
และสภาพของทารกในครรภดวย  ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของทรูบี้ (Truby) ที่วา  ทารกในครรภ
ที่กําลังเกร็งตัว (Most Agitated Fetus) สงบลง และถาไดยินเสียงดนตรีบางตอนของ บีโทเฟน 
(Beethoven) หรือเพลงร็อกตาง ๆ  มารกในครรภจะดิ้นรุนแรง แสดงถึงผลของการฟงของทารกที่มี
ตอ ความดัง  ความเร็ว  ระดับเสียง (Pitch) และจังหวะของเสียงดนตรีที่ไดยินซ่ึงอาจจะกลาวไดวา 
ทารกมีการตอบสนองตอเสียงดนตรี (Dickason and Schutt, 1979 : 359)   ผลการวิจัยของเวยโบล
(Weybold. 1975.)  ที่ไดวิจัยถึงบทบาทของดนตรีหรือเพลงในการสอนพูดแกเด็กที่พูดชา ไดพบวา
การใชกิจกรรมทางดนตรีหรือเพลงจะชวยใหเด็กบางระดับไดพูดอยางคลองแคลวในการพูดดวย 
รวมท้ังชวยสรางบรรยากาศใหเพลิดเพลินแลวจูงใจใหพูดดวย  ดนตรีหรือเพลงสามารถกระตุนการ
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ทํางานของสมองทั้งสองซีกใหทํางานไดอยางเต็มที่พรอมๆกันและสอดคลองกันทั้งระบบ กลาวคือ 
ในขณะฟงเพลงการฟงเนื้อรองหรือรองตามนั้นตองใชสมองซีกซาย ในขณะที่สมองซีกขวาจะทํา
หนาที่เกี่ยวกับการรับรูจินตนาการความคิดสรางสรรค และการมองเห็นภาพโดยรวมสงผลใหการ
พัฒนาการทางภาษาโดยเฉพาะอยางยิ่งการฟงและและการพูดพัฒนากาวหนาอยางมาก (สมศักดิ์  
สินธุระเวชญ,2541:11-12) 

 

ดนตรีมีความผูกพันธตอมนุษยอยางมาก  และมีอิทธิพลตออารมณความรูสึกนึกคิด  
สามารถโนมนาวจิตใจใหผูฟงเคลิบเคลิ้ม คลอยตาม เกิดความสุนทรียะ  มองโลกในแงดี  ชวยผอน
คลายความตึงเครียด ชวยชะโลมจิตใจใหเยือกเย็น  และในขณะเดียวกันดนตรีก็สามารถกระตุนให
คนเราเกิดอารมณในรูปแบบตาง ๆ  กัน  ความรูสึกและอารมณของมนุษยสามารถถายทอดไดดวย
การใชเสียงดนตรีเปนสื่อ  เชน  ความรักชาติที่จะแสดงออกมาในรูปเพลงปลุกใจ  ความรักของชาย
หญิงที่จะออกมาในลีลาของเพลงรักหวานซึ้ง  หรือความรักของพอแมที่มีตอลูกก็จะแสดงออกมา
เปนเพลงกลอมที่มีความไพเราะออนหวาน ออนโยน แฝงไวดวยความนุมนวลเหลานี้ เปนตน 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2524 : 128)  ซ่ึงจังหวะ ลีลา และทวงทํานองของเสียงดนตรีที่
เกิดขึ้นจะมีอิทธิพลทําใหเกิดอารมณและความรูสึกตาง ๆ  ขึ้นมา  เชนอารมณออนไหว  รัก เศรา 
คึกคัก ราเริง หรือกระฉับกระเฉง    รําไพพรรณ  ศรีโสภาค (2513) ไดกลาววา เสียงดนตรีทําใหผูฟง
สบายใจ และผอนคลายอารมณ ทําใหรูสึกสงบ และเปนสื่อกลางที่ใชใหมีสมาธิในการทํางาน สราง
ระเบียบ และควบคุมตนเองอยางเหมาะสม  พูนพิศ  อมาตยกุล (2529) ไดกลาวไววา  ดนตรีเปน
ภาษาสากลประจําโลกที่มนุษยทุกชาติทุกภาษาสัมผัสได  ดนตรีมีคุณมากกวาโทษ  ดนตรีเปนเครื่อง
บํารุงขวัญ บํารุงจิตใจ เปนยารักษาโรคทั้งกายและจิต เปนเพื่อนยามทุกข ยามเหงา  เปนเครื่องมือ
สมานสามัคคี  เปนส่ือแหงความรักและเปนเคร่ืองมือสําหรับการยังชีพ นอกจากนี้ยังมีการกลาวถึง
อิทธิพลของเสียงดนตรีจาก  ทวีป  อภิสิทธิ์ (2521 :25) อีกวา  เสียงดนตรีชวยกลอมเกลาอุปนิสัย
ของมนุษยที่หยาบกระดาง  กาวราว โหดเหี้ยมทารุณใหผอนคลายลงได 

 

ณรุทธ สุทธจิตต(2547)อธิบายเกี่ยวกับดนตรีกับเด็กไววา เสียงดนตรีทําใหใยประสาท
พัฒนาแตกกิ่งกานสาขา เซลลสมองจะพัฒนาเร็วขึ้นหรือชาลง ขึ้นอยูกับการกระตุนของสิ่งแวดลอม 
การเติบโตและแตกกิ่งกานสาขาของเสนใยประสานของเซลลสมองขึ้นอยูกับเสียงกระตุน
นักปราชญนั้นเปนผูรอบรู สามารถแกปญหาได ฯลฯ เพราะมีเสนใยสมองแตกกิ่งกานสาขามาก 
ดนตรีจึงเปนปจจัยที่จะสรางนักปราชญได 

 

ในสวนของ อุสา สุทธิสาคร (2544 : 34,44) ไดกลาวถึงดนตรีพัฒนาสมองวา เวลาที่เราฟง
ดนตรี สมองซีกซายและซีกขวาจะทํางานพรอมกัน เพราะดนตรีมีทั้งความไพเราะ ใหความรูสึก
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สบาย ชวยกระตุนการทํางานของสมองซีกขวา  สวนโนตและจังหวะเคาะที่คลายกับการอาน
หนังสือแตละตัว ชวยกระตุนการทํางานของสมองซีกซายซึ่งเกี่ยวกับเหตุผลและภาษา  เมื่อเราเรียน
ดนตรี หรือทําความรูจักคุนเคยกับดนตรีตั้งแตวัยเยาว ก็เหมือนกับเราเรียนรูภาษา การฟงและเรียน
ดนตรีตั้งแตเด็กจึงกระตุนพัฒนาการดานภาษาที่ดีมาก ดนตรีมีผลตอทั้งอารมณและยังชวยเพิ่มพูน
สติปญญา ชวยใหเกิดการเรียนรู ดนตรีที่มีจังหวะชาอยางสม่ําเสมอ จะกระตุนใหเกิดคลื่นสมอง ที่
ชวยเรียบเรียงความคิด การใชเหตุผล มีความคิดสรางสรรค ตลอดจนทบทวนความจํา ซ่ึงนําไปสู
การเขาใจตนเองและผูอ่ืน 

 

ในสวนของดนตรีที่นํามาใชเพื่อเสริมสรางพัฒนาการของเด็ก จากงานวิจัยดานการนํา
ดนตรีกลุมตางๆมาใชในการพัฒนาศักยภาพของมนุษยของ อริยะ สุพรรณเภษัช(2545 :55)  ไดแบง
ดนตรีเปน 5 กลุม คือ 

1. กลุมดนตรีคลาสสิก (Classical Music) 
2. กลุมดนตรีพัฒนาคลื่นสมอง (Brain Wave Development Music)  
3. กลุมดนตรีทางดานศาสนาและลัทธิความเชื่อตางๆ (Spiritual Music) 
4. กลุมดนตรีสวรรค (Heaven Music) 
5. กลุมดนตรีพระราชนิพนธในพระบทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช  ซ่ึง

จากการวิจัยพบวาบทเพลงพระราชนิพนธ สายฝน  เปนสุดยอดเพลงพระราชนิพนธที่สามารถ
นํามาใชในการพัฒนาสมาธิไดดีมาก  บทเพลงนี้ถาหากบรรเลงดวยเปยโน จะชวยกระตุมสมอง,
อารมณและจิตใจ ใหกระปรี้กระเปรา สดชื่นแจมใส 
  

กลาวไดวา ดนตรี เปนสวนหนึ่งของเด็ก ทําใหเด็กมีการพัฒนาดานสมอง ชวยใหเด็ก
สามารถคิดไดอยางมีเหตุผล และคิดอยางสรางสรรค ชวยพัฒนาดานอารมณ ทําใหเด็กเขาใจ และ
เขาถึงความรูสึกของตน ชวยพัฒนาความรูความสามารถทางกาย สรางเสริมพัฒนาการทางสังคม 
ชวยใหเขาใจวัฒนธรรม และอารยธรรมของมนุษย และที่สําคัญยิ่ง คือ ดนตรีเปดโลกของเด็ก ให
เห็นความงดงามของโสตศิลป ทําใหมนุษยเห็นคุณคาของมนุษย และชวยใหมนุษยชาติดํารงอยู 
(ณรุทธ สุทธจิตต,2541) 

 

ฉะนั้นดวยเหตุผลที่วา มนุษยเรามีความเกี่ยวของกับดนตรีมาตั้งแตแรกเกิด จนกระทั่งวาระ
สุดทายของชีวิต  ไมวาจะเปนตั้งแตแรกเกิดที่ทารกไดยินเสียงเหกลอมจากมารดา  เมื่อโตขึ้นจัดงาน
ร่ืนเริงจะมีดนตรีมารวมบรรเลงใหความสนุกสนาน และสุดทายยังมีดนตรีที่แตงเพื่อใชในงานศพ  
จึงกลาวไดวา  ดนตรีมีอิทธิพลและมีความผูกพันอยางลึกซ้ึงมากมาย  จึงทําใหนักวิทยาศาสตร 
แพทย  นักจิตวิทยา  นักศิลปะ  นักปรัชญา ตลอดจนนักการศึกษา  ตางไดนําดนตรีมาวิเคราะหเพื่อ
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นําประโยชนมาใชในดานตาง ๆ  มากขึ้น  ดนตรีจึงเปนวิทยาศาสตรประยุกต  คือ  เปนศิลปะศาสตร 
และ วิทยาศาสตร เปนวิทยาการดานใหม ของมนุษยที่สามารถนํามาใชใหเกิดประโยชน  อยาง
มหาศาล (รําไพพรรณ  ศรีโสภาค , 2516: 2/2)  
 

ตอนที่ 4 ดนตรีคลาสสิก 
 

ดนตรีคลาสสิก (Classical music) เปนรูปแบบหนึ่งของดนตรี ที่มีตนกําเนิดมาจากโลก
ตะวันตก ซ่ึงใชเครื่องดนตรีชนิดเครื่องสาย (String instruments) เปนหลัก เชน ไวโอลิน วิโอลา เชล
โล และ เบส เมื่อเลนรวมกันเปนวงเรียกวา ออรเคสตรา (orchestra) ซ่ึงมีผูควบคุมวง (conductor) 
เปนผูควบคุมจังหวะ และนําการบรรเลงเพลงหรือบางทอนของเพลง หรือเรียกวา Piece  การ
บรรเลงเพลงหรือทอนของเพลงบางประเภท นิยมใชวง ซิมโฟนีออเคสตรา (symphony orchestra) 
ซ่ึงเปนการรวมกันระหวางวงเครื่องสาย เครื่องเปาโลหะ (brass instruments) เชน ทรัมเปท 
ทรอมโบน เฟรนชฮอรน และ ทูบา เครื่องเปาไม (Wood winds) เชน คลาริเน็ต ฟลุต โอโบ และ
บาซูน และ เครื่องใหจังหวะ (percussion) เชน กลอง และ ฉาบ (th.wikipedia.org/wiki/ดนตรี
คลาสสิก - 72k) 

 

วราวุฒิ  สุมาวงศ (ม.ป.ป)  อธิบายถึงลักษณะของเพลงคลาสสิก ไววา  เนื่องจากบทเพลง
คลาสสิกสวนใหญจะเปนเพลงเถา  หรือเพลงชุดนั้น คือ มีหลายเพลง หรือหลายทอนรวมกันอยูใน
บทเพลงเดียวกัน  รูปแบบที่นิยมกันอยูมี 4 ทอน  แตละทอนมีความเร็วชา ตางกัน  เพลงคลาสสกิแต
ละเพลงจึงคอนขางยาว  เพราะแตละทอนใชเวลา 5-6 นาที  แตละเพลงคลาสสิกจึงใชเวลาบรรเลง 
20 -30 นาที  รูปแบบการประพันธบทเพลงซิมโฟนีที่กําหนดไวแตโบราณ สวนใหญจะเปนไปตาม
รูปแบบการประพันธเพลงโซนาตา  ซ่ึงเปนเพลงที่ประพันธใหเครื่องดนตรีบรรเลงเดี่ยว หรือ
ประกอบกันระหวางดนตรีที่บรรเลงทํานอง เชน ไวโอลิน และเครื่องดนตรีที่คลอประกอบ เชน ป
อาโน เปนตน  บทเพลงโซนาตาเปนที่นิยม  และมีกําเนิดมากอนบทเพลงประเภทอื่นทั้งหมด  จน
เมื่อมีวิวัฒนาการของดนตรีมาเปนบทเพลงซิมโฟนี  จึงรับหลักการประพันธหรือรูปแบบมาใชดวย  
สวนใหญแลวซิมโฟนี จึงประกอบดวยเพลงยอย 4 ทอน  แตละทอนเรียกวา Movement ทอนแรก
สวนใหญจะคอนขางเร็ว ทอนที่สองเปนเพลงชาทํานองออนหวานฟงงายกวาทอนอื่น ทอนที่ 3 
สวนใหญจะเปนทํานองสนุกสนาน แตทอนสุดทายจะมีจังหวะเร็วคึกคัก อยางไรกต็าม ไดมีนักแตง
เพลงที่วางลักษณะของบทเพลงผิดแผกออกไปไดบาง เชน อาจจะมีเพิ่มเปน 5 ทอน หรือมีเพียง 3 
ทอน   

 

ดนตรีคลาสสิกเปนเพลงไพเราะอันทรงคุณคา  เปนดนตรีของยุโรปนับตั้งแตกลาง
คริสตศตวรรษที่ 17  มาจนราวป ค.ศ. 1820  เปนดนตรีที่มีแบบฟอรมสลับซับซอน  มีทั้งเพลง
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ประเภท เตนรํา เพลงรัก เพลงที่บรรยายถึงธรรมชาติ  จะมีลักษณะบรรยากาศที่ชาและเร็วสลับกัน
ไป  เปนดนตรีที่เกิดขึ้นจากโบสถ จนกลายมาเปนเพลงชาวบาน  มีกระบวนเพลงดวยกันหลาย
กระบวนเร็ว – ชา – เร็ว สลับกันไป เปนเพลงที่มีศักยภาพสูงมากในการสื่อสารทางอารมณและ
สติปญญาอยางเขมขนและลึกซึ้ง มีความวิเศษและเปนประโยชนตอมนุษยมาก ก็เพราะไดรับการยก
ยองกันวาเปนเพลงคลาสสิกของทุกวัฒนธรรม สามารถตอบสนองการรับฟงของมนุษยเราไดทุก
ระดับ (อริยะ สุพรรณเภษัช, 2545: 47) 

 

4.1 ความหมายของดนตรีคลาสสิก 

สุกรี  เจริญสุข (2532: 63-74) ไดใหความหมายของดนตรีคลาสสิก (Classical Music) ไว
ดังนี้   คําวาคลาสสิก มีหลายความหมายดวยกัน ประกอบกับกาลเวลาที่เปล่ียนไป จาํนวนคนที่ใชมี
อยูมาก นําไปใชในลักษณะที่แตกตางกัน ความหมายของคลาสสิกสรุปได ดังนี ้

ประการแรก  คลาสสิกมีความหมายวาความสําเร็จในแตละสาขาวิชา เกงที่สุด ดี
ที่สุด สวยท่ีสุด ไพเราะที่สุด  ในความหมายของความเปนที่สุดแลว  ไมมีเวลาเกี่ยวของกับความงาม
ของสถาปตยกรรมกรีก โรมัน ขอม อินเดีย จีนโบราณ  เปนสถาปตยกรรมที่ไดยอมรับแลววาถึง
ที่สุดแลว  ในความหมายนี้สถาปตยกรรมเหลานั้นเปนคลาสสิก  หรืออยางบัลเลตของรัสเซีย  
กายกรรมของจนี  ที่ไดรับการยอมรับวา ไมมีใครเสมอเหมือนก็ถือไดวาเปนคลาสสิก 

ประการที่สอง  คลาสสิกมีความหมายวา  ส่ิงที่เปนคลาสสิกจะไมอยูในขายความ
เปนสมัยนิยม อาจจะเปนไปไดวา ความเปนสมัยนิยมมีผูคนนิยมใชกันมาก ดวยจํานวนนั้นเปนสมัย
นิยม  แตถาหนึ่งในจํานวนนั้นไดรับการคัดเลือกแลวก็นาจะเปนคลาสสิกได เชน ความงามอยางโม
นาลิซา นั้นไดรับการยอมรับวางามเปนที่สุดแลว 

ประการที่สาม  ในความหมายของดนตรีคลาสสิก  ทําไมถึงไดเรียกวา เปนดนตรี
คลาสสิก เพราะเหตุวาเปนดนตรีที่แนวทํานอง การประสานเสียง สีสันของเครื่องดนตรี รูปแบบ
ของโครงสราง การถายทอดทางอารมณ เปนตน  ส่ิงเหลานี้ไดประพันธขึ้นดวยความประณีต 
บรรจง ดนตรีเพื่อความงามของเสียงดนตรีเปนคลาสสิกในแงคุณภาพของงาน 

ประการสุดทาย  คลาสสิกมีความหมายของระยะเวลาที่เรียกวา  สมัยคลาสสิก คือ
ระหวางป ค.ศ. 1750 จนกระทั่งป ค.ศ. 1810  โดยประมาณ  ในชวงระยะเวลานั้นมีนักดนตรีที่มี
ช่ือเสียงนําสมัยอยู 2 ทานดวยกัน คือ  โมสารท (Wolfgang Amadeus Mozart)  และไฮเดิล (Haydn)  
ทั้งสองทานี้ถือเปนแบบฉบับของสมัยคลาสสิก  ความเดิมของดนตรีในยุคนี้คือ การประดับประดา
เสียงดนตรีโดยอาศัยลูกเลนหลีกหนีดนตรีในลีลาที่ เ รียกวา   โฟลีโฟนี (Polyphony) ซ่ึงโฟ
ลีโฟนีอาศัยเทคนิคที่เรียกวาเคานเตอรพอยน (Counter Point)  มีลักษณะที่ใชทุกแนวในการดําเนิน
เพลง  ในขณะเดียวกันทุก ๆ  แนวจะประสานเสียงซ่ึงกันละกัน  ซ่ึงเปนลักษณะดนตรีที่นิยมใชใน
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สมัยบาโรค (Baroque)  สมัยคลาสสิกเริ่มนิยมเปนโฮโมโฟนี (Homophony) คือมีทํานองหลักเดน
แลวเสียงอ่ืน ๆ  มีหนาที่สนับสนุนความเดนของเสียงนั้นเรียกวา ประสานเสียง (Harmony) 
  

ในสมัยคลาสสิกนั้นทุกๆ อยางไดเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงคนเริ่มสนใจความแตกตางระหวาง
บุคคล สนใจลัทธิและเสรีภาพความเทาเทียมกัน ในสังคมเปลี่ยนแปลงแนวคิดจากระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชยมาเปนระบอบประชาธิปไตย สําหรับดนตรีนั้นมีแนวนิยมประพันธเพลง
สําหรับชาวบานมากขึ้น นอกจากจะมีดนตรีสําหรับศาสนาเพียงอยางเดียว 

 

ดนตรีคลาสสิกในสายตาคนไทยนั้นเปนของสูง  หรือเปรียบเปรยกันวาเปนเพลงที่จะตอง
ปนบันไดขึ้นไปฟง อาจกลาวไดวา ดนตรีคลาสสิกในเมืองไทยมี 2 ประเภทดวยกัน คือ ดนตรีไทย 
(Thai Classical Music) และดนตรีสากลคลาสสิก (Western Classic) 

1. ดนตรีไทยคลาสสิก  เพลงไทยที่มีคุณสมบัติสูง ละเอียดออน มีความไพเราะ 
ตองอาศัยความสามารถสูงนั้น มักจะเปนเพลงหนาพาทย  ซ่ึงถือไดวาเปนเพลงชั้นสูง  นอยคนที่จะ
เลนได เพราะตองมีงานพิธีที่เกี่ยวของ เมื่อนาน ๆ  เลนครั้งนับวันคนที่เลนไดคอย ๆ  นอยลง  ฝาย
ผูฟงเองไมเกิดความซาบซึ้งไพเราะไมเคยไดยิน  ดนตรีคลาสสิกวนเวียนอยูในกลุมเล็ก ๆ  และ
ขณะเดียวกันคนจํานวนมากไมมีโอกาสเขาถึง 

2. ดนตรีฝร่ังคลาสสิก  การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมทางดนตรีนั้นเริ่มกันมาตั้งแต
สมัยกรุงศรีอยุธยา  การฟงและชื่นชมกับดนตรีคลาสสิกตะวันตกนั้นขึ้นอยูกับคานิยม  หรือแนว
นิยมในการฟง  ดวยเหตุที่วาดนตรีสวนใหญตองอาศัยผูอุปถัมปค้ําชูวงดนตรีถึงจะอยูได  และหาก
วงดนตรีขาดผูฟง วงดนตรีก็ยอมจะอยูไมได  ในสมัยบาโรคนั้น  นักดนตรีไดรับการอุปการะจากวัด
และวัง  ในสมัยคลาสสิกนักดนตรีอาศัยอยูในบานผูดีมีเงิน หรือในราชสํานักตาง ๆ  มีวงดนตรี
ประจําราชสํานัก  นักดนตรีก็ไมเดือดรอน มีหนาที่สรางงานเพอฝน   ไปตามชีวิตของตนเอง  ผูฟงก็
เปนเจาของดนตรีซ่ึงเปนผูมีฐานะ  การฟงดนตรีจึงเปนเวลาวาง หรือเวลาพักผอน  รับแขกบานแขก
เมือง  การแตงตัวก็ตองอาศัยความประณีต สวยงาม เวลาผานไป สังคมเปลี่ยนไป  แนวนิยมการฟง
ดนตรีสวนหนึ่งยังยึดแนวนิยมเดิม  กลาวคือ ยึดความหรูหราเปนประการสําคัญ ตัวนักดนตรีจริง ๆ  
นั้นมีความสําคัญรองลงมากวาความหรูหราในการฟงดนตรี ความสวยสดงดงามของคนชั้นสูง 
ขัดแยงกับความเปนจริงในสังคมไทย ดังนั้น ดนตรีฝร่ังคลาสสิกจึงอยูในวงจํากัดกลุม เล็ก ๆ  สวน
ใหญมีโอกาสชื่นชมกับดนตรีนั้นนอย 

 

อันที่จริงแลวความไพเราะของดนตรีนั้นไมเกี่ยวของกับชนชั้น  ดนตรี  คือ ดนตรี มีความ
ไพเราะสําหรับทุกคนทุกชนช้ันเพราะทุกคนมีดนตรีในหัวใจ  ดนตรีเกิดขึ้นมาพรอมกับมนุษย  ใน
ยุคแรกเราก็รูจักรองรํา ตามธรรมชาติ เชน เคาะหินเคาะไม ปรบมือ ผิวปาก เปนตน  และ
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วิวัฒนาการมาเปนเพลงพื้นเมือง เพลงลูกกรุง ตลอดจนเพลงโฆษณา  จะเห็นไดวาดนตรีและเพลง
ตาง ๆ  ทําใหผูฟงเกิดความเพลิดเพลินเกิดอารมณหรือความรูสึกตาง ๆ  ตอบทเพลง  เสียงธรรมชาติ
ตาง ๆ  เชนลมพัด นกรอง เสียงคลื่น เสียงน้ําตก  จะทําใหผูไดยินมีความสุข ก็สามารถรวมเขาเปน
เสียงดนตรีไดเชนกัน 

 

4.2 การฟงดนตรคีลาสสิก 
 

ดนตรีเปนศาสตรที่เกี่ยวกับเสียงโดยตรง เปนปจจัยหนึ่งใน การพัฒนารสนิยม คานิยม และ
บุคลิกภาพ ดนตรีเปนทั้งศาสตรและศิลปที่ไมสามารถแยกออก จากชีวิตคนเราได ดนตรีเปน
นามธรรมที่ไมสามารถจับตองหรือมองเห็นตองอาศัยความรูสึกสัมผัส การที่มนุษยจะไดรับ
อรรถรสหรือสุนทรียของเสียงดนตรีนั้นอวัยวะท่ีจําเปนที่สุดคือหู หูถือวาเปน อวัยวะดานแรกที่ทํา
ใหมนุษยเราไดยินเสียงตาง ๆ จากนั้นจึงจะสงกระแสเสียงไปยังอวัยวะที่รับรู สวนอ่ืน ๆ ของ
รางกาย ปกติแลวหูของมนุษยเราสามารถรับฟงเสียงไดที่ระดับความถี่ 16-20,000 รอบตอวินาที แต
เสียงที่นํามาใชสรางเสียงดนตรีจะมีชวงความถี่อยูระหวาง 27-4,000 รอบตอวินาที ซ่ึงปรากฏอยูใน
เสียงของเปยโน ความผูกพันระหวางดนตรีกับชีวิตดูเหมือนวาดนตรีอยู ใกลตัวเรา แตใน
ขณะเดียวกันความไมมีตัวตนของดนตรีทําใหดูเหมือนวาดนตรีเปนเรื่องไกลตัว  

 

สดับพิณ รัตนเรือง (2543: 86) ไดกลาวถึง“การฟงเพลงคลาสสิกแบบไมปนบันได” สรุปได
ดังนี้ 

 

ดนตรีคลาสสิกในทุกวัฒนธรรมของโลกนี้มีทั้งแบบที่เปนเพลงบรรเลงลวนๆและแบบรอง
หลายคนคงเคยไดยินคําวา“เพลงโอเปรา”(Opera)นี้ก็เปนละครรองแบบคลาสสิกหรืออีกหลายคน
คงเคยไดยินเสียงเทเนอรเพราะๆ ของโฆเซ การเรรัส (Jose Carreras) หรือพาวาร็อตติ (Luciano 
Pavarotti)  ประเภทและสุมเสียงของเพลงคลาสสิกนั้นแทบจะสรุปลงใหแคบไมไดเลยแตที่พอจะ
พูดไดก็คือดนตรีคลาสสิกเปนเพลงไพเราะอันทรงคุณคาเปนสมบัติลํ้าคาของมวลมนุษยชาติ 

 

Classic ในที่นี้แปลวา อมตะ ไมตายงาย ๆ  บางบทบางประเภทก็ประเทืองปญญาบางบทเพลง
ก็ประเทืองอารมณไดอยางลึกซึ้งละเอียดออนบางบทบางประเภทก็มีพลังลึกลํ้าที่สามารถปลดปลอย
ความรูสึกและอารมณที่ขึ้นๆลงๆตามประสามนุษยของเราไดดียิ่งกวาเพลงประเภทอื่นใด  

 

องคประกอบของการฟงดนตรีที่ทําใหไดรับอรรถรสและความซาบซึ้งในการฟงดนตรี
ตะวันตกหรือดนตรีคลาสสิก มีองคประกอบดังนี้  

1. สถานที่ ดานสถานที่นี้มีความสําคัญมากเนื่องจากเปนปจจัยที่จะทําใหเกิด
ความซาบซึ้งใน การฟงบทเพลงที่มีความยาว ความสลับซับซอนของบทเพลง ถาหากสถานที่ไม
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เหมาะสมอาจจะ ทําใหไมไดรับอรรถรสเทาที่ควรสถานที่ที่เหมาะสําหรับการฟงดนตรีประเภทนี้
ไดแก ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย โรงละครแหงชาติ สถาบันภาษาและวัฒนธรรมเยอรมัน 
กรมประชาสัมพันธ เปนตน ทั้งนี้เนื่องจากสถานที่ดังกลาวไดรับการออกแบบเพื่อใหเหมาะกับการ
ฟงดนตรี   

2. เวลา  ชวงเวลาที่จัดใหมีการแสดงดนตรีนั้นตองคํานึงถึงความเหมาะสม กับ
บรรยากาศของการแสดงไมควรจัดใหเร็วเกินไปหรือดึกเกินไป ถาเปนรอบกลางวันควรอยูประมาณ 
14.00-16.00 น. รอบค่ําควรอยูประมาณ 19.30 น – 21.00 น. ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับความเหมาะสมดวย 

3. ผูฟง  ตัวผูฟงเองตองเปนผูที่มีประสบการณในการฟง มีความรู ความเขาใจ
พื้นฐานทาง ดนตรีพรอมที่จะรับกระแสเสียงที่ผูขับรองและผูบรรเลงเปลงเสียงออกมา โดยผานการ
ตีความหมายอยางละเอียดจากบทเพลงที่คีตกวีไดเขียนไว ผูฟงเปนผูที่พรอมจะรับฟงบทเพลงดวย
ความชื่นชอบ 

 

การฟงเปนสื่อสําคัญยิ่งในการทํากิจกรรมทั้งหลายที่เกี่ยวกับดนตรีเพราะดนตรีเปน ศิลปะ
ซ่ึงอาศัยเสียงเปนสื่อ โสตประสาทและการรับฟงจึงเปนสวนที่สําคัญมากในการสื่อสารทางดนตรี 
การที่ผูฟงผูหนึ่งผูใดจะไดรับอรรถรสจากการฟงมากนอยแคไหนนั้นขึ้นอยูกับวิธีการฟงของผู นั้น
และระดับความเขมขนในการรับฟงของแตละทานเอง ระดับของการฟงของคนเราที่จะนําไปสู
ความซาบซึ้งไดนั้น ขึ้นอยูกับลักษณะและ ทัศนคติของผูฟงซึ่งจัดระดับการฟงดนตรีไดเปน 4 
ประเภทดังนี้ 

1. การฟงแบบผานหู(Passive Listening) การฟงประเภทนี้เปนการฟงโดยมิได
ต้ังใจหรือฟงแบบผาน ๆ หู การไดยินเสียงดนตรี เปนสวนประกอบของเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง
ที่ผูนั้นกําลังกระทําอยูซ่ึงเรากระทํากันอยูทั่วไป และเกือบตลอดเวลา เชน การฟงเพลงตามหาง
ศูนยการคาขณะเดินเลือกซื้อสินคาก็จะไดยินเสียง เพลงลอยอยูในบรรยากาศ ขณะรับประทาน
อาหารในรานอาหารก็จะมีเสียงเพลงเพราะ ๆ เคลา เขาไประหวางการรับประทานอาหารหรือการ
พูดคุย ดนตรีประกอบในโฆษณา ดนตรีประกอบราย การวิทยุ โทรทัศน หรือดนตรีที่ใชเปนแบค
กราวดในภาพยนตรตาง ๆ เปนตน หากจะเรียกการฟง ประเภทนี้วาเปนการฟงแบบไมไดต้ังใจก็คง
ไมผิดเทาใดนัก 

การรับฟงดนตรีในระดับนี้จิตใจและความคิดของผูฟงไมไดมีใจจดจออยูกับ
เสียงดนตรีโดยตรงสักเทาไร แตส่ิงที่เกิดขึ้นคือ ผูฟงในระดับนี้จะไดรับความเพลิดเพลินใจสบาย
อารมณจาก การซึมซาบไปกับบรรยากาศที่เสียงดนตรีนั้นมีสวนสรางขึ้น  ซ่ึงเปนผลของเสียงดนตรี
ที่มีตอสภาพแวดลอมและจิตใจของมนุษย  
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2. การฟงดวยความตั้งใจ (Sensuous Listening) การฟงดนตรีประเภทนี้เปนระดับ
การฟงที่มีความตั้งใจฟงมากขึ้นกวาระดับที่ 1 ผูฟงจะ เกิดความนิยมชมชอบกับเสียงดนตรีที่ไพเราะ
อาจเริ่มติดใจเสียงใส ๆ ของโซปราโนแซ็กโซโฟนเสียง สดใสของไวโอลิน หรือเสียงดุดันของ
ทรัมเปต ผูฟงระดับนี้ถาเขาชอบฟงเพลงประเภทใดก็มักให ความสนใจตอรายละเอียดของเพลง
ประเภทนั้นเปนพิเศษ และสวนมากเปนผูที่ไดรับการศึกษาขั้น ปานกลางไปจนถึงขั้นสูง และเปน
ผูฟงที่พรอมจะไดรับความซาบซึ้งในคุณคาทางดานสุนทรียภาพ  

3. การฟงอยางเขาถึงอารมณ(Emotional Listening) การฟงดนตรีประเภทนี้ผูฟงมี
จิตใจและความรูสึกจดจอตอเพลงที่ตนชอบฟงไปตาม อารมณหรือมีปฏิกิริยาตอเสียงดนตรีมากขึ้น 
เนื่องจากดนตรีทําใหสนใจและเกิดอารมณรวมไป กับอารมณตาง ๆ ที่เขาคิดวาเสียงเพลงสื่อออกมา 
เชน เมื่อเรามีอารมณเศรา มีอาการหมนหมอง ปวดราวกระวนกระวายใจเพราะเรื่องใดเรื่องหนึ่งหาก
ในชวงเวลาขณะนั้นมีเสียงเพลงเขามาโดย เปนเพลงซึ่งสื่ออารมณคลายคลึงกับอารมณที่กําลัง
ประสบอยู เราจะเปดหูเปดใจออกซึมซาบไปกับเสียงเพลงนั้น เปนตน  การฟงดนตรีประเภทนี้เปน
ส่ิงที่เกิดขึ้นโดยสามัญเชนกันเพราะคนเราโดยทั่วไปก็มี อารมณ ความรูสึก และจิตใจแปรปรวนไป
ตามธรรมชาติของมนุษยดวยกันทั้งสิ้นและมูลเหตุลึก ๆ ที่จูงใจใหเราติดใจฟงดนตรีดวยระดับการ
ฟงประเภทนี้ก็คือ ความรูสึกพอใจ นอกจากนี้ยังเกดิจาก ความตั้งอกตั้งใจ มีจิตใจจดจอ มุงฟงสวนที่
เปนอารมณสุข อารมณเศราของดนตรี ในแงที่มา สัมพันธกับอารมณของตนเองแตก็ยังมิไดมีความ
เขาใจในดนตรีจนถึงขั้นซาบซึ้งอยางแทจริง 

4. การฟงโดยรับรูความซาบซึ้ง(Perceptive Listening) การฟงประเภทนี้เปนการ
ฟงที่ผูฟงเหน็สุนทรียหรือเห็นความงามขององคประกอบตาง ๆ ของเสียงดนตรีโดยตรง ซ่ึงอาศัย
ความมีสมาธิ และมีสภาพจิตใจ อารมณที่สงบนิ่ง เปนการเห็น ความงามของการที่องคประกอบตาง 
ๆ นั้นมาสัมพันธกันอยางลงตัวอยางมีศิลปะ องคประกอบ พื้นฐานของดนตรี เชน การเคลื่อนไหว
เปล่ียนแปลงของแนวทํานอง จังหวะ เสียงประสาน และสีสันของเสียงซึ่งคีตกวีไดทําการยักยาย
ถายเทและปรุงแตงขึ้นอยางมีศิลปะ สามารถวิเคราะห วิจารณดนตรีไดโดยมีหลักการเปนผูฟงดนตรี
ที่มีการศึกษาคนควาสั่งสมประสบการณในการฟงมาเปนอยางดี  

ระดับการฟงที่กลาวมา 4 ระดับขางตนนั้นเปนส่ิงที่เกิดขึ้นในการฟงของมนุษยเราทั้งส้ิน 
ทั้งนี้ขึ้นอยูกับประเภทของบทเพลงที่บุคคลผูนั้นเลือกฟงและขึ้นอยูกับการรับรูตอเสียงดนตรีและ 
ความตองการที่จะเขาถึงสุนทรีของดนตรีในระดับใดของผูนั้น การฟงในระดับที่ 1, 2 และ3 ดังที่ 
กลาวมาแลวนั้นเปนระดับการฟงที่เขาใจไดไมยากนักเนื่องจากไมตองอาศัยความเขาใจในกระบวน   
การตาง ๆ ของบทเพลงเชน การคิดทางดนตรีและทักษะในเชิงดนตรี โดยมีความรูเพียงระดับหนึ่ง ก็
สามารถเขาถึงได สวนการฟงดนตรีระดับที่ 4 นั้นตองเกี่ยวพันอยางลึกซึ้งกับเสียงดนตรีโดยตรง ซ่ึง
ประกอบไปดวยแงมุมและมิติตาง ๆ จึงตองอาศัยความตั้งใจและความตองการที่จะฟงอยางมี สมาธิ
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จริง ๆ และผูสนใจตองมีความเขาใจกับสวนตาง ๆ ขององคประกอบทางดนตรีซ่ึงประกอบ ดวย 
เสียง แนวทํานอง จังหวะ เสียงประสาน และสีสันของเสียงอยางพอสมควรเพื่อเปนพื้นฐาน ในการ
ฟงดนตรีใหเกิดความซาบซึ้ง การฟงดนตรีก็เหมือนกับการกระทํากิจกรรมอยางอื่น ๆ คือจะตองมี
ลําดับหรือข้ันตอน  

การไดยิน (Hearing) ในขั้นแรกผูฟงจะตองไดยินเสียงดนตรีเสียกอน คร้ันตอมา
เมื่อ เกิดความสนใจขึ้นก็จะผานไปถึงขึ้นที่สองคือข้ัน การฟง 

การฟง (Listening)  ในขั้นนี้ก็จะเปนการวัดไดวา เขาเริ่มแบงความสนใจมาใหกับ
เสียงของดนตรีบางแลว และถาเขายังมีใจจดจอที่จะไดยินตอเนื่องกันไปก็หมายความวา เขาได
สนใจที่จะฟงดนตรีแลว  

การคิด (Thinking) ขณะที่เขากําลังฟงดนตรีอยู เขาก็จะเริ่มคิดในเสียงดนตรีที่เขา 
ไดยินการคิดนี้ลึกซึ้งแคไหนยอมขึ้นอยูกับความรูและประสบการณของผูฟงดนตรีแตละคน  

การรูสึก (Feeling) การคิดยอมนํามาซึ่งความรูสึกหวั่นไหวทางอารมณซ่ึงเรียกวา 
การรูสึก การรูสึกนี้เปนขั้นตอนสําคัญของการฟงดนตรี ผูฟงจะเริ่มรูคุณคา (Appreciate) บทเพลงที่
ฟงมากนอยเพียงใดก็ขึ้นอยูกับการรูสึกนี้  

การจํา (Remembering) เปนขั้นสุดทายของการฟงดนตรี เพลงบทใดถาผูฟงสนใจ
และไดฟงซ้ําบอย ๆ ก็จะจําได เมื่อจําไดและยังสนใจอยากจะฟงเพลงนั้นอีกก็เทากับวาผูฟงผูนั้นได
รูคุณคาของเพลงบทนั้นแลวเปนอยางดี  

 

ผูฟงดนตรี คือ ผูพรอมที่จะรับกระแสเสียงที่ผูขับรองหรือเคร่ืองดนตรีของผูบรรเลงเปลง
ออกมา โดยผานขบวนการตีความหมายอยางละเอียดลออจากบทเพลงของคีตกวี หรือจะกลาวงาย ๆ 
ก็คือ ความชื่นชอบหรือการรูคุณคาในสิ่งที่มีคุณคาที่ภาษาอังกฤษเรียกวา Appreciation ของผูฟงคน
หนึ่งคนใดจะมมีากนอยเพียงใดนั้นขึ้นอยูกับพื้นฐาน 3 ประการ คือ การฟงมามาก และหาโอกาสที่
จะฟงอยูเรื่อยๆ การฝกฝนในดานรสนิยม (Taste) ใหเปนผูมีรสนิยมในการฟงที่ดี ความ
กระตือรือรนที่จะศึกษาเรื่องราวตาง ๆ อันเกี่ยวของกับดนตรีอยางไมหยุดยั้ง  

 

ณรุทธ สุทธจิตต (2535: 204) ไดกลาวถึงการฟงเพลงคลาสสิกสรุปไดดังนี้ 
การฟงจัดเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหผูเรียนดนตรีเขาใจถึงโครงสรางของดนตรีซ่ึงเปนพื้นฐานสําคัญที่จะ
นําไปสูความซาบซึ้งการพัฒนาการฟงขอเสนอแนะในการเพิ่มประสิทธิภาพของการฟงที่จะกลาว
ตอไปเปนลักษณะทั่วๆไป ดังนี้ 

1. มีสมาธิในการฟงเสียงดนตรีใหตลอด การฟงโดยมีสมาธิไมมากพอหรือการ
ฟงอยางมีสมาธิในเวลาสองนาที ในขณะที่เพลงยาวถึง 10-15 นาที ยอมไมนําไปสูความซาบซึ้งได 
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2. พยามฟงโดยการจับแนวทํานองหลักของบทเพลงใหได การฟงเพลงใด ๆ เปน
คร้ังแรกไมควรพยายามฟงเพื่อเขาใจทุกสิ่งทุกอยางที่มีอยูในบทเพลง ควรพยายามจับสิ่งเดน ๆ 
เสียกอนและคอย ๆ เรียนรูส่ิงที่มีอยูในบทเพลงนั้นเปนลําดับไป ซ่ึงส่ิงที่ฟงไดงายที่สุด คือ แนว
ทํานองหลัก 

3. จดจําแนวทํานองหลัก หรือลักษณะเดน ๆ ของเพลงใหได การที่จะจดจําส่ิง
ใดๆ ไดนั้นควรฟงหลาย ๆ หน และอาจจะแบงการฟงออกเปนตอน ๆ เพราะการพยายามจดจํา
นอกจากการฟงอาจจะไดแก การรอง การเลน หรือการพูดคุยกันถึงทํานองหลักกับผูอ่ืน   

4. สังเกตดูวาแนวทํานองหรือลักษณะสําคัญในบทเพลงนั้น ๆ เปลี่ยนแปลงหรือ
พัฒนาไปอยางไร โดยปกติรูปแบบของดนตรีมักจะมีการแปรเปลี่ยนพัฒนาไปของแนวทํานองหลัก
เสมอ ดังนั้นถาสามารถฟงออกวาการเปลี่ยนแปรเปนไปในลักษณะใดจะทําใหสัมผัสในรสชาติของ
ดนตรีได   

5. พยายามฟงบทเพลงนั้นหลาย ๆ หน ถายังไมสามารถเห็นความสัมพันธของ
รูปแบบหรือการพัฒนาไปของแนวทํานองหลัก การฟงหลาย ๆ หนทําใหผูฟงไดยินสิ่งตาง ๆ ในบท
เพลงไดมากขึ้น   

6. พยายามประยุกตใชส่ิงที่คนพบจากการไดยินกับบทเพลงที่เพิ่งจะฟงเปนครั้ง
แรก เนื่องจากดนตรีมีรูปแบบ การฟงเพลงใด ๆ มักจะมีรูปแบบที่เหมือนกัน เชน ซิมโฟนีโดยทั่วไป
นั้น ทอนแรกมักใชรูปแบบโซนาตาอัลเลโกร ถาฟงเพลงใดที่ไมเคยไดยินซึ่งเปนซิมโฟนี ถา
พยายามฟงดูวาเปนรูปแบบโซนาตาอัลเลโกรหรือไม จะชวยใหมีหลักและนําไปสูความเขาใจในบท
เพลงไดงายขึ้น   

7. พยายามจับรายละเอียดปลีกยอยของบทเพลงใหได เนื่องจากดนตรีเปนศิลปะ
แมจะมีรูปแบบกําหนดโครงสราง แตผูประพันธเพลงสามารถแปรเปลี่ยนเนื้อหาสาระไปไดเสมอ 
ดังนั้นการพยายามฟงรายละเอียดของเพลงใหไดจะทําใหเขาใจ และเห็นลักษณะความสวยงามมีคุณ
คาที่แทจริงของบทเพลงแตละบทได   

8. ใชสัมผัสทางความรูในการฟงเพลง เพื่อใหเขากับความสวยงาม ความมี
สุนทรียของบทเพลงนั้น ๆ ในการฟงเพลงใด ๆ ผูฟงควรเกิดความรูสึกในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 
เชน ความเศราสรอย ความสนุกสนาน ความนารัก ความนากลัว ซ่ึงความรูสึกเหลานี้เปนสิ่งหนึ่งที่ช้ี
ใหผูฟงทราบวา ขณะฟงนั้นตนไดสัมผัสกับดนตรีโดยความรูสึก มิไดสัมผัสกับดนตรีเพียงเพื่อจะ
เรียนรูถึงโครงสรางของดนตรีเทานั้น   

9. พยายามฟงดนตรีเพื่อใหเขาถึงสุนทรยีรสของดนตรี คือ เสียง ไมควรฟงดนตรี
เพื่อใชเปนส่ือนําไปสูเร่ืองราวตาง ๆ ในความคิดฝน ซ่ึงทําใหการฟงดนตรีเปนลักษณะของดนตรี
เพื่อส่ิงอ่ืนนอกเหนือความเปนดนตรี  มิใชการฟงดนตรีเพื่อใหเห็นสุนทรียรสของดนตรีหรือให
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ซาบซ้ึงในดนตรีอยางแทจริง อยางไรก็ตามการฟงดนตรีประเภทดนตรีบรรยายเร่ืองราว ผูฟง
สามารถนึกภาพหรือใชดนตรีเปนส่ือไปสูเรื่องราวตาง ๆ ได เพราะเปนความประสงคของ
ผูประพันธที่ตองการใชดนตรีเลาเรื่องราว แตการฟงดนตรีประเภทนี้ผูฟงไมจําเปนตองทราบ
เร่ืองราวมากอนก็ได โดยฟงในลักษณะของดนตรีเพื่อดนตรี   

10. ฝกฝนการฟงดนตรีใหมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ซ่ึงมีวิธีการหลายวิธี
ดังกลาวมาแลวและอาจจะมีอีกหลายวิธี ซ่ึงเปนสิ่งที่ผูฟงแตละคนสามารถคนควา ใฝหาดวยตนเอง
วิธีการหนึ่งที่สามารถปฏิบัติได คือ การศึกษาดนตรีในลักษณะของสังคีตนิยมซึ่งจะทําใหผูศึกษา
เขาใจถึงโครงสรางของดนตรี การทราบประวัติของดนตรี ผูประพันธเพลง และการอานบท
วิเคราะหเพลงแตละเพลงนั้นยอมชวยใหผูศึกษาเห็นคุณคาของดนตรีมีความเขาใจในดนตรีดีขึ้น  
ดังน้ันเมื่อมีโอกาสฟงดนตรีหรือบทเพลงหนึ่งบทเพลงใด ยอมชวยใหผูฟงเห็นถึงความมีสุนทรีย
ของบทเพลงนั้นไดแจมชัดขึ้น ซ่ึงทําใหเกิดความซาบซึ้งในดนตรีอยางแทจริงในที่สุดได   

 

การฟงถือวาเปนหัวใจสําคัญของการที่เราจะไดรับสุนทรีและนําไปสูความซาบซึ้งในทาง
ดนตรีได บางคนอาจสงสัยวาในเมื่อเราฟงดนตรีเราก็ไดยินเสียงดนตรีนั้น ๆ อยูแลวไมเห็นจํา เปน
ตองมีความรูอะไรแตความเปนจริงแลวหากเราตองการฟงบทเพลงใหไดรับความซาบซึ้งจริง ๆ นั้น 
ตองใชการฟงในระดับที่ 4 โดยรับรูความซาบซึ้ง (Perceptive Listening) ณรุทธ สุทธจิตต (2535: 2-
3) ไดลําดับขั้นของการพัฒนาการฟงดังนี้ 

1. ความตั้งใจ (Attention) การกระทําการสิ่งใดก็ตามหากปราศจากซึ่งความตั้งใจ 
แลวจะบังเกิดผลนั้นยาก สําหรับในการฟงดนตรีก็เชนกัน ความตั้งใจถือวามีความสําคัญอยางยิ่ง เปน
เร่ืองที่ไมงายเทาไรนักที่สรางนิสัยดานความตั้งใจเนื่องจากตองมีองคประกอบหลาย ๆ ดาน เชน ตอง
มีสมาธิในการฟง ไมพูดคุยหยอกลอกันระหวางการฟงหรือการกระทําการสิ่งหนึ่งสิ่งใด ระหวางการ
ฟง  

2. ความซ้ําซาก (Repetition) การฟงดนตรีก็เหมือนสิ่งอื่น ๆ ก็คือตองการ
ประสบการณ และความชํานาญซึ่งจะชวยใหคนฟงพัฒนาตัวเอง การฟงแลวฟงอีกซ้ําไปซ้ํามาหลาย ๆ
คร้ัง หลายๆ หน เพื่อคนหาลักษณะตางๆ ของโครงสราง หรือองคประกอบดนตรี เพื่อใหเกิดความเขา 
ใจที่ลึกซ้ึง ฉะน้ันการฟงบอยๆ คร้ังจะเปนการชวยใหเกิดความเขาใจไดมากขึ้นและนํามาซึ่งความ 
ซาบซึ้งตอไป  

3. ความคุนเคย (Familiarity) ดนตรีที่ฟงงายและฟงยากตางมีคุณคาในตัวเองไม
ควร เปรียบเทียบเมื่อมีการฟงเพลงบอยๆครั้ง ซํ้าไปซ้ํามาก็จะทําใหเกิดความคุนเคย ทําใหการฟงมี
ความเขาใจดีขึ้น  
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4. ความรูพื้นฐาน (Background Knowledge) เปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งในการฟง 
ดนตรีที่จะทําใหเกิดความซาบซึ้งไดเนื่องจากบทเพลงตาง ๆ ที่คีตกวีแตงขึ้นนั้นมาจากประสบ การณ
และความรูทางทฤษฏีดนตรีรองรับในผลงานนั้น ๆ จึงจําเปนที่ผูฟงตองมีความรูพื้นฐานทาง ดนตรี 2 
ลักษณะประกอบดวย  

4.1 ความรูพื้นฐานทั่วไป ไดแก ความรูพื้นฐานทางดนตรีทั่วๆไป ซ่ึง
เกี่ยวกับ โครงสรางของดนตรี รวมถึงการเรียนทฤษฎีดนตรี การปฏิบัติเครื่องดนตรี และประวัติ
ดนตรี  

4.2 ความรูพื้นฐานเฉพาะ ไดแก ความรูทางดนตรีเฉพาะบทเพลงที่จะฟง
เกี่ยว กับโครงสรางและความหมายของบทเพลงนั้น ๆ ขอมูลเกี่ยวกับการประพันธ ลักษณะ ของบท
ประพันธ  ผูประพันธส่ิงเหลานี้สามารถคนพบไดจากการฟงและการคนควา  

5. การมีสวนรวม (Participation) การเลนดนตรีไดทําใหเกิดความรูความเขาใจ
ใน ดนตรีและชวยใหเกิดการฟงโดยรับรูไดงายขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากการที่เราไดรวมเลนดนตรีกบันัก
ดนตรี ที่มีความสามารถและไดรับการฝกมาอยางดีจะชวยใหเกิดความซาบซึ้งโดยตัวของมันเอง 
เมื่อฟงดนตรีอยาดูถูกดนตรีหรือคนฟงดนตรีชนิดอ่ืน ๆ เพราะดนตรีทุกชนิดทําหนาที่รับใชสังคม
ตางกัน แลวแตวาจะใชดนตรีประเภทใดและความเหมาะสมซึ่งดนตรีก็จะมีคาใน ตัวของมันเอง 

 

4.3 ดนตรีคลาสสกิท่ีเก่ียวของกับพัฒนาการของเด็ก 

ณรุทธ  สุทธจิตต(2541) กลาววา เพลงคลาสสิกไดรับการสรางสรรคขึ้นอยางงดงาม มี
องคประกอบครบถวน ไมหนักหรือเครงเครียดจนเกินไป ซ่ึงคลื่นเสียงจากเพลงเหลานี้ ชวยทําให
คล่ืนสมองมีการพัฒนาไปในทางที่ดี ชวยสรางสมาธิ และทําใหเกิดการเรียนรูไดดีตอไป ซ่ึงการฟง
เพลงเชนนี้ สามารถทําไดตอเนื่องไปจนชั่วชีวิตของแตละคน เมื่อเด็กลืมตาดูโลก การสนองตอบ
และการเรียนรูตาง ๆ รอบตัวเปนเรื่องที่เด็กทุกคนปฏิบัติอยูเสมอ และมีมากขึ้นเปนลําดับ ในทาง
ดนตรี เด็กมีการตอบสนองตอเสียงดนตรีเรื่อยมาตอจากการอยูในครรภมารดา และที่สําคัญ คือ
พัฒนาการในทุกดานเจริญขึ้นเปนลําดับ การสนองตอบและการเรียนรูดนตรีจึงมีมากขึ้นเปนลําดับ
ดวยคือ 

ชวง 0 – 4 เดือน ทารกแรกเกิดควรเปดเพลงชา ๆ เพลงคลาสสิกที่เหมาะสาํหรับวัย
นี้ควรจะเปนทอนที่ 2 

ในระยะ 5 – 6 เดือนแรก เมื่อเด็กลืมตาดูโลก การฟงเพลงยังคงเปนสิ่งสําคัญยิ่ง 
เนื่องจากการสนองตอบตอดนตรีดวยวิธีอ่ืน ๆ เด็กยังไมสามารถกระทําได เมื่อเด็กมีพัฒนาการมาก
ขึ้นตามวัย การเคลื่อนไหวโดยเสรีตอเสียงดนตรีที่ไดยิน โดยเฉพาะเมื่อไดฟงเพลงท่ีมีจังหวะชัดเจน 
การเลียนแบบเสียงเพลงที่ไดยิน  
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ชวง 4 – 6 เดือน เด็กเริ่มมีชีวิต เรียนรูดานสังคม ยิ้ม หัวเราะ เพลงคลาสสิกที่
เหมาะสมจะเปนทอนที่ 1 หรือ 3 ก็ได ทอน1 ไมหนักหนวงเกินไป ทอน3 เร็วขึ้นหนอย 

ชวง 7 – 9 เดือน กิจกรรมเยอะแลว เร่ิมพูดออแอ เพลงเริ่มมีเนื้อรอง ฟงแลวจะเริ่ม
จําเปนบางคํา  

ชวง 10 – 12 เดือน เพิ่มเพลงในเรื่องของภาษา การรองเพลง เลนเกม ชวงนี้เด็กได
จังหวะ ภาษาทวงทํานองงายๆควรสอดใสเร่ืองวัฒนธรรมไทยเขาไปดวย  

เมื่อเด็กเริ่มพูดได การรองเพลง หรือการเลียนแบบเสียงเพลงที่ไดยินจะมีมากขึ้น
เปนลําดับ เด็กสามารถฟงเพลงไดหลากหลาย ทั้งเพลงชา เพลงเร็ว ขึ้นอยูกับอารมณและโอกาสเปน
สําคัญ ในขณะเมื่อเด็กจะนอน การเปดเพลงชา ๆ เบา ๆ ใหเด็กฟงเปนสิ่งที่ควรกระทําอยางยิ่ง 
ในขณะที่เด็กตื่นและตอบโดยการเคลื่อนไหว เปนส่ิงที่ควรกระทํา เพื่อพัฒนาการฟงดนตรี และ
พัฒนาเรื่องของรางกายและจิตใจไดเปนอยางดี เพลงที่นํามาใหเด็กฟงในชวงนี้ ยังคงเปนเพลง
คลาสสิก และเพลงไทยเดิมที่ไพเราะ  

หลัง 11 ขวบ วัยนี้เปนวัยสําคัญถึงขั้นตอนวาจะมีโอกาสพัฒนาเปนโมสารทเต็มตัว
หรือจะถูก “กัก”อยูกับครูที่ตอง “ซอม” วิชาเลขบาง ไวยากรณ ภาษาบาง เพราะกิจกรรมในโรงเรียน
เริ่มเต็มมือ สภาพแวดลอมทั้งบาน และโรงเรียนรวมทั้งความเขาใจของพอแมที่จะสนับสนุนลูก
หรือไม เปนสวนสําคัญในการพัฒนาอัจฉริยภาพของเด็กพวกนี้ใหโดดเดนหรืออาจตกหายไปเชนที่
เกิดกับเด็กจํานวนมากนอกจากนี้ ยังสามารถเลือกเพลงประเภทอื่น ๆ ที่มีคุณคา ใหฟงไดทั้งสิ้น ซ่ึง
ควรมีทั้งเพลงรองและเพลงบรรเลงควบคูกันไป เพลงรองสามารถชวยพัฒนาเรื่องของภาษาไดเปน
อยางดี ในขณะที่เพลงบรรเลงสามารถใชพัฒนาเรื่องของความเขาใจ ความซาบซึ้งในดนตรี และ
ชวยพัฒนาดานอารมณ ความรูสึกไดอยางดีดวย เด็กในวัยนี้สามารถพัฒนาแนวคิดดานทํานองและ
จังหวะไดในระดับหนึ่ง โดยสังเกตไดจากคุณภาพของการสนองตอบตอเสียงดนตรี  
 

อุษณีย อนุรุทธวงศ  (2548)  ไดศึกษา เกี่ยวกับพัฒนาการทางดนตรีกับพัฒนาการทาง
รางกาย จากการศึกษาศึกษาวิจัยเร่ืองนี้ เราพบวา เด็กแตละชวงวัยมีพัฒนาการทางดนตรีขึ้นอยูกับวัย 
เพราะขีดความสามารถทางสมองรางกาย ประสบการณ ฯลฯ มีการแบงชวงอายุคราวๆ ที่จะเห็นชัด
วาเด็กแตละชวงวัยแตกตางกันคือ 

0-6 ขวบ เด็ก 2 ขวบสามารถรองเพลงเปนทอนสั้นๆ อาจผิดเสียง พอ 3 ขวบก็อาจ
รองไดทั้งเพลง 4 ขวบก็รองถูกจังหวะจะโคนทั้งเนื้อรองทํานอง แตก็ยังไมสามารถทําเสียงตาม
ดนตรีได ถึงแมวาโดยทั่วไปเด็กจะทําไดคลายคลึงกันเพราะเด็กทุกคนมีดนตรีในหัวใจเปนทุนอยู
แลว แตเด็กที่สนใจหรือมีพรสวรรคทางดนตรีก็จะแสดงออกถึงความสนใจในเสียงผิดกับเด็กวัย
เดียวกันโดยที่พอแมอาจยังไมแนใจ 
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เด็ก 5 – 6 ขวบ มีความกาวหนาทางดนตรีอยางชัดเจนผิดไปจากวัยตนๆ วัยนี้อาจ
สอแววชัดเจนขึ้นวาจะเปน“ศิลปนเดี่ยว”    

เด็ก 7 – 11 ขวบ เปนชวงที่พัฒนาการทางดนตรีสูงที่สุด และเด็กที่มีความเปนเลิศ
ทางดนตรีจะฉายแววชัดเจนในวัยระหวาง6–10ขวบมากที่สุด 

ในระยะชวงวัยนี้เด็กจะแสดงออกถึงความสามารถเกือบเต็มรูปแบบ เรียกวาทั้งฟง
ทั้งรองทั้งเตน บางคนกาวหนาถึงขนาดเขียนเนื้อเพลงงาย ๆ ไดแลวรองไปตามใจปรารถนา    นา
สังเกตวาใจชวงวัยนี้เราพบเด็กผูหญิงที่ “ฉายแววดารา” มากกวาเด็กผูชาย แตเมื่อโตขึ้นก็ไมคอยจะ
แตกตางกันมากเทาไหรนัก 

 

ในดานของการนําดนตรีคลาสสิกมาพัฒนาดานสมองและสติปญญา  มี๊ด จอหนสัน 
(http://www.meadjohnson.bms.co.th/)  ไดศึกษาดนตรีคลาสสิกเพื่อการพัฒนาสมอง มีงานวิจัย
มากมายยอมรับวา ดนตรีคลาสสิกชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการสื่อสารของสมองทั้งสองซีก ดนตรี
คลาสสิกเพิ่มระดับคะแนนในการอานและทักษะทางภาษาของเด็ก ดนตรีคลาสสิกมีสวนสําคัญใน
กรพัฒนาสมองสวนที่คิดวิเคราะหเหตุผลและมิติสัมพันธ (Spatial – Temporal) ซ่ึงเปนพื้นฐานการ
เรียนคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ดนตรีคลาสสิกชวยเพิ่มทักษะในการฟง และทําใหเด็กมีสมาธิในการ
เรียนรูมากขึ้น 

 

อุดม เพชรสังหาร(2549 : 158-159) ไดกลาวถึงงานวิจัยของ ดร.กอรดอน ชอร นักฟสิกส
แหงมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนีย ซ่ึงสนใจศึกษาเกี่ยวกับไฟฟาของเซลลสมอง (Neuroelectronic) ได
คนพบวาเสียงดนตรีบางชนิดกอใหเกิดสัญญาณไฟฟาแบบนี้ในสมองของคนเรา จากตรงนี้ ดร. 
ฟรานซิส เราสเซอร ไดทําการวิจัยตอ โดยเลือกเอาเพลงของ โมสารท มาทําการทดลอง เหตุผลที่
เลือกเพลงของโมสารทก็เนื่องจากเมื่อศึกษาวิธีคิดของโมสารทแลวพบวา โมสารทเปนคนที่มีวิธีการ
คิดโดยใชความสามารถทางมิติสัมพันธเปนหลัก ในที่สุดก็พบวาการฟงเพลง “Dual Piano Sonata”
บนบันไดเสียงD Major ( K.448) ของโมสารทชวยใหความสามารถทางมิตสัิมพันธของคนเพิ่มขึ้น  
ที่นาสนใจมากไปกวานั้นก็คือความสามารถทางมิติสัมพันธนี้เปนพื้นฐานที่สําคัญมากตอการเรียนรู
ทางดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตร สถาปตยกรรมหรือแมแตการดําเนินชีวิตปกติของเรา หากเราจะ
ตีความจากเรื่องราวตางๆ ของการคนควาวิจัยที่เกี่ยวโยงกันนี้ ก็นาจะสรุปไดวา “อันความสามารถ
ทางมิติสัมพันธที่จําเปนสําหรับชีวิตมนุษยนั้นสามารถกระตุนใหเกิดขึ้นไดดวยการฟงดนตรี” (ซ่ึง
อาจจะไมจําเพาะเจาะจงวาจะเปนเพลงของโมสารทเทานั้น แตขณะนี้มีเฉพาะเพลงของโมสารท
เทานั้นที่มีรายงานการวิจัยที่ชัดเจน) 
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สวนอริยะ  สุพรรณเภษัช (2545: 18) ไดศึกษาคนควาความรูเกี่ยวกับ สมองสองซีกไว โดย
มีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 

 

สมองของคนเรามีอยู 2 ซีก  คือสมองซีกซายและสมองซีกขวา โดยท่ีสมองซีกขวาจะ
ควบคุมการทํางานของรางกายซีกซาย  และสมองซีกซายจะควบคุมการทํางานซีกขวา  สมองทั้ง 2 
ซีกจะมีใยประสาทจํานวนมากเชื่อมอยู  เพื่อใหสมองทั้ง 2 สวนรับรูการทํางานซึ่งกันและกัน  สมอง
แตละซีกจะมีการทํางานที่แตกตางกันอยางเดนชัด    โดยที่สมองทางซีกซาย  เปนสวนที่ควบคุมการ
คิด  และการทํางานที่ออกมาเปนนามธรรม  เชน  การนับจํานวนเลข การบอกเวลา การสรรหา
ถอยคํา การหาเหตุผล เปนตน สวนสมองซีกขวาจะมีหนาที่จินตนาการ ฝน สรางสรรค ความคิด
ใหม การซึมซาบในดนตรีและศิลปะ  เปนตน  ดังนั้นการที่คนเราสามารถคิดสรางสรรคส่ิงตาง ๆ  
ไดนั้น เกิดจากการทํางานของสมองซีกขวา เมื่อสมองซีกขวาทํางาน  สมองซีกซายจะรับหนาที่
แสดงผลการทํางานออกมาใหคนอื่นเห็น   เวลาที่เราฟงดนตรี สมองทั้งซีกซายและซีกขวาจะทํางาน
พรอมกัน  เพราะดนตรีมีทั้งความไพเราะ ใหความรูสึกสบาย  ชวยกระตุนการทํางานของสมองซีก
ขวา สวนตัวโนตและจังหวะเคาะที่คลายกับการอานหนังสือแตละตัว  ชวยกระตุนการทํางานของ
สมองซีกซายซึ่งเกี่ยวกับเหตุผลของภาษา ดังนั้นธรรมชาติของดนตรีจึงมีการจัดระบบในตัวเอง
คลายกับภาษา  เมื่อเราเรียนดนตรีหรือทําความรูจักคุนเคยกับดนตรีตั้งแตวัยเยาว  ก็เหมือนกับเรา
เรียนรูภาษา  การฟงและเรยีนดนตรีตั้งแตเด็กจึงกระตุนพัฒนาการดานภาษาที่ดีมาก   

  

สําหรับการนําดนตรีไปใชเพื่อพัฒนาศักยภาพของเด็กในระดับประถมศึกษาควรจัดใหมี
การนั่งสมาธิเพื่อฟงดนตรีรวมกันในหองประชุมสัปดาหละ 1 ช่ัวโมง   ซ่ึงจัดเพลงทาง
พระพุทธศาสนาและเพลงคลาสสิกผสมผสานกัน ไดผลดีดานพัฒนาสมาธิและสุนทรียภาพทาง
ดนตรีของนักเรียน นักเรียนมีสมาธิและมีความสงบสุขมากขึ้น 

 

การเรียนและการฟงดนตรีนั้นชวยเสริมสรางเซลลสมอง เชน ใหเด็กทารกฟงเพลงคลาสสิค
ของโมสารทแลว เซลลประสาทในสมองจะมีการแตกแขนงออกมากกวาเด็กที่ไมไดฟงเพลง
คลาสสิค และสมาธิจะเกิดเมื่อเวลาที่เราฟงเพลง เพราะถาไมมีสมาธิก็จะไมไดยินและไมเขาใจเพลง 
และการฟงเพลงบรรเลงนั้นก็ทําใหเกิดจินตนาการหรือความคิดสรางสรรคดังที่ อารี พันธมณี 
(2543:2) อธิบายลักษณะของความคิดสรางสรรค ดังนี้ 

1. จินตนาการเปนจริงขึ้น 
2. เปนความคิดอเนกนัย ซ่ึงเปนความคิดที่กวางไกล สลับซับซอนมีหลายแงมุม 

หลายรูปแบบ ความคิดในลักษณะนี้จะนําไปสูการคิดประดิษฐ ส่ิงแปลกใหม หรือแกปญหายากๆ
ไดสําเร็จ 
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3. เปนจินตนาการหรือการคิดฝน ซ่ึงมีความสําคัญกวาความรู และเปนบอเกิด
ของการแสวงหาความรูมาพิสูจนจินตนาการ หรือการทําจินตนาการใหเปนจริง  

4. เปนความรูสึกที่ไว  เขาใจอะไรไดเร็ว แมจะเปนเรื่องยากและซับซอน มี
ปฏิกิริยา หรืออารมณรวมกับเรื่องนั้นๆ และมีปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงนั้น 

 

ดนตรีคลาสสิคจะชวยพัฒนาสมองเด็กใหเติบโตไดเปนอยางดี เพราะมีจังหวะ ทวงทํานอง 
และ ความกลมกลืนของเสียงที่ทําใหสมองลูกเกิดการพัฒนาไดอยางรวดเร็วโดยเฉพาะเด็กที่อยูใน
วัยแรกเกิดถึง 3 ขวบ ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูชวยพัฒนาทั้งทางดานอารมณ-จิตใจสติปญญาและ
ความคิดสรางสรรคชวยใหมีความสามารถที่จะจดจําสิ่งตางๆที่พอแมสอนไดดียิ่งขึ้น การรับฟง
เสียงดนตรีคลาสสิคเบาๆ ในจังหวะชาๆ จะทําใหเด็กเกิดอารมณสุนทรีย ซ่ึงความรูสึกผอนคลายที่
ไดรับจะชวยใหสมองเด็กเปดรับการเรียนรูไดดีและยังชวยเสริมสรางสมาธิจากการที่เด็กสงบนิ่งชั่ว
ขณะหนึ่งจังหวะและทวงทํานองที่ซับซอนของดนตรีคลาสสิคจะชวยกระตุนการทํางานของสมอง
สวนที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะหแบบมีเหตุมีผลในดานความสัมพันธของสิ่งตางๆอันเปนพื้นฐาน
ในดานคณิตศาสตร วิศวกรรม และการอานเขียน   อีกทั้งจังหวะเสียงสูงต่ํา และความถี่ของ
เสียงดนตรีคลาสสิค ยังมีสวนชวยพัฒนาความสามารถในการเรียนภาษาใหดีขึ้นได และบท
ประพันธของดนตรีคลาสสิคบางชิ้น สงผลดานการพัฒนาสติปญญาและความคิดสรางสรรคโดย
เพิ่มขีดความสามารถดานการใช คําพูด อารมณ พัฒนาสมาธิและความจํา นอกจากนี้ยังพบอีกวา
ดนตรีคลาสสิคสงผลใหเกิดการเรียนรูที่ดีขึ้นมีงานวิจัยหลายชิ้นแสดงใหเห็นวาเด็กที่เรียนรูทักษะ
บางอยางขณะฟงดนตรีคลาสสิคไปดวยจะสามารถจดจําสิ่งที่ตัวเองเรียนรูไดดี เขาใจเหตุผลของ
ความสัมพันธของสิ่งตางๆ ไดอยางรวดเร็ว  (http://www.enfababy.com/) 
 

4.4 ดนตรีคลาสสกิกับการเรียนการสอนระดับประถมศึกษา 

ในการจัดการเรียนการสอนดนตรีคลาสสิกมีอยูหลากหลายวิธี สุกรี  เจริญสุข(2547) ได
รวบรวมระบบการศึกษาดนตรีมาศึกษาโดยสังเขปดังนี้ 

1. ระบบการสอนของโคดาย (Kodaly) โซลตาน โคดาย (Zoltan Kodaly) เปนนัก
ดนตรี นักการศึกษาดนตรีชาวฮังการี มีชีวิตอยูระหวางป 1882 - 1967มีสถาบันการศึกษาดนตรีที่สืบ
ทอดระบบการศึกษา ระบบการสอนของโคดาย (Kodaly Method) อยูที่เมอืงเคสคีเมต (Kecskemet) 
ซ่ึงใหความสําคัญการศึกษาดนตรีเทียบเทาการศึกษาคณิตศาสตร วิธีการสอนที่สําคัญก็คือ การเรียน
ดนตรีผานการรองเพลง ใชเสียงรองเปนส่ือ เพราะโคดายเชื่อวา ดนตรีเปนเรื่องของเสียง เมื่อเด็ก
รองเพลงไดชัดเจนแลว สามารถที่จะถายทอดจากเสียงรองใหเปนเครื่องดนตรีตางๆ ได เมื่อรอง
เพลงไดแลว เด็กมีความจําเปนที่จะรูไวยากรณดนตรี คือการอานโดยการขับรอง และการเขียน
โนตเพลง เพราะการอานและการเขียนจะเปนกุญแจไปสูโลกของดนตรีที่กวางใหญได หัวใจสําคัญ
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ที่สุดก็คือการพัฒนาหู การฟงเสียง และการแสดงออกทางดนตรีไดจากการฟงโดยที่เด็กควรมี
โอกาสไดเรียนดนตรีตั้งแตเล็กๆ 

2. ระบบการสอนดนตรีของดาลโครซ (Dalcroze) เอมิลิ ชาคส ดาลโครซ (Emile 
Jaques Dalcroze) มีชีวิตอยูระหวางป 1865 - 1950 เปนนักดนตรีนักการศึกษาดนตรีคนสําคัญ ใช
วิธีการสอนดนตรีโดยมีรางกายและจังหวะดนตรีเปนสื่อ (Eurhythmics) ไดนําพัฒนาการของ
รางกาย จังหวะดนตรีและจิตใจเขาดวยกันเปนตน 

3. ระบบการสอนดนตรีของออรฟ (Orff) ระบบการสอนดนตรีของคารล ออรฟ 
(Carl Orff) ครูดนตรีและนักดนตรีชาวเยอรมัน มีชีวิตอยูระหวางป 1895 - 1982 ประสบความสําเร็จ
โดยการสอนดนตรีแบบ "รองรําทําเพลง" การเคลื่อนไหวรางกายและการเลนเครื่องดนตรี เปนการ
เตรียมความพรอมของการเรียนดนตรีของเด็กที่สําคัญมาก ออรฟ ไดเปดสถาบันสอนดนตรี (Orff 
Institute) ที่เมืองซาลบวรก ออสเตรียปจจุบันเปนคณะวิชาหนึ่ง(ดนตรีศึกษา)ของมหาวิทยาลัยโม
สารตออรฟใชเครื่องดนตรีสําหรับเด็ก โดยเฉพาะอยางยิ่ง "ระนาด" มีตั้งแตขนาดเล็ก ขนาดกลาง 
และขนาดใหญ จํานวนมาก เพื่อใหเด็กๆ ทุกคนไดเลนดนตรีในหองเรียนได นอกจากเรื่องดนตรี
แลว เร่ืองของความคิดสรางสรรคก็เปนเรื่องที่สําคัญมากดวยเด็กเรียนความคิดสรางสรรคผานดนตรี 

4. ระบบการสอนของซูซูกิ(Suzuki)ชินอิชิ ซูซูกิ (Shinichi Suzuki) มีชีวิตอยู
ระหวางป 1898 - 1998 เปนครูดนตรีชาวญี่ปุน เปดโรงเรียนสอนดนตรีที่เมืองมัตสุโมโต 
(Matsumoto) โดยพัฒนาวิธีสอนแบบ "แมสอนลูก" ภาษาของแม (Mother Tongue) เด็กเรียนรูโดย
การเลียนแบบและทําซ้ําๆวิธีการสอนดนตรีโดยใชเครื่องดนตรี ไวโอลินและเครื่องอื่นๆ ตองมีครูที่
เกง มีวิธีการสอนที่ถูกตอง เรียนดนตรีอยางตอเนื่อง มีส่ิงแวดลอมที่ดี ปจจัยที่เอ้ืออํานวยใหเด็ก
อยากเรียนดนตรี หัวใจสําคัญของระบบการสอนดนตรีของซูซูกิก็คือ"อัจฉริยะไมไดมีมาแตกําเนิด
แตขึ้นอยูกับการศึกษาและสิ่งแวดลอม" ระบบการสอนดนตรีของซูซูกิ ไดรับการเผยแพรจาก
ศาสตราจารยคริฟฟอรด คุก (Clifford Cook) จากสถาบันการดนตรีโอเบอรลินรัฐโอไฮโอใน
สหรัฐอเมริกาทําใหวิธีการสอนดนตรีของซูซูกิแพรหลายและเปนที่รูจัก  
  

การพัฒนาดนตรีของเด็กระดับประถมศึกษา อุสา  สุทธิสาคร (2544) ไดอธิบายไววา เด็กวัย 
9-11 ขวบ หรือระดับประถม 4-6 มีพัฒนาการทางดนตรีแตกตางไปบางจากเด็กวัยที่ผานมา สวน
ใหญเด็กในวัยนี้มีความเขาใจเกี่ยวกับจังหวะ ทํานอง และรูปแบบของเพลงลึกซ้ึงขึ้น กลาวคือ 
สามารถเรียนรูเรื่องยากและซับซอนไดความละเอียดออนเกี่ยวกับความรูสึกของเพลงจะมีมากขึ้น 
การจัดกิจกรรมดนตรีใหกับเด็กวัยนี้เพื่อสนับสนุนความสามารถทางดนตรีของเด็กทําไดโดย  
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1. พาเด็กไปชมดนตรี   เปนกิจกรรมที่ทําใหเด็กวัยนี้สามารถนั่งฟงเพลงไดนาน
ขึ้นเพราะมีสมาธิยาวนานขึ้น จึงอาจพาเด็กไปชมดนตรีกับผูใหญเปนบางครั้งบางคราว เพื่อใหเด็กรู
ถึงบรรยากาศในการฟงดนตรี พรอมทั้งจูงใจใหเด็กสนใจฟงดนตรีมากขึ้น 

2. เรียนดนตรี โดยเรียนจากความชอบและความสนใจของเด็ก และเรียนอยาง
ตอเนื่อง  นอกจากนี้สภาพแวดลอมทางบานมีความจําเปนอยางยิ่งในการสงเสริมความสามารถทาง
ดนตรีของเด็กวัยนี้ 
 

ในสวนของ ณรุทธ  สุทธจิตต (2541) ไดกลาวถึงการนําบทเพลงคลาสสิกมาสอนในระดับ
ประถมศึกษาตอนปลาย ไววา  บทเพลงคลาสสิกที่สามารถนํามาใชกับเด็กวัยนี้มีอยูมาก  จริงอยูวา
เพลงคลาสสิกเปนเพลงที่ยากในการฟงที่มักจะใชภาษาพูดในทํานองวา “ตองปนบันไดฟง” น้ัน 
เนื่องจากความลึกซึ้งของเพลงมีมากขึ้น ซ่ึงคลายกับเพลงไทยที่มีทั้งเพลงที่ฟงงาย ๆ และเพลงที่ฟง
ยากข้ึนตามลําดับ  ฉะนั้นอยูที่วาการเลือกประเภทของเพลงคลาสสิกที่นํามาใชมากกวา  บทเพลง
คลาสสิกที่สามารถนํามาใหผูเรียนในวัยนี้ฟงไดมีตั้งแตลักษณะของการแนะนําใหรูจักเครื่องดนตรี
ตาง ๆ ซ่ึงผูประพันธเพลงไดนํามาแตงเปนเรื่องราวคลายนิทานเพลง  เพื่อใหผูเรียนสนุกสนานใน
การฟงเพราะเปนเรื่องราวที่มีผูเลาประกอบ โดยเรียนรูลักษณะของเพลงและเสียงของเครื่องดนตรี 
รวมทั้งวงออรเคสตราไปดวย เชน นิทานเพลง ซ่ึงทําใหผูเรียนไดรับความสนุกสนานและความรู
ทางดนตรีไปดวย 
 

ตอนที่ 5 การนําดนตรีคลาสสิกมาบูรณาการกับการเรียนการสอนศิลปะกับเด็ก 
 

รูปแบบการเรียนการสอนที่เปนสากลซึ่งไดรับการพิสูจนทดสอบประสิทธิภาพและไดรับ
ความนิยมโดยทั่วไปมีจํานวนมากและครอบคลุมการพัฒนาทางดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย ทักษะพิสัย 
และการพัฒนาทักษะกระบวนการตาง ๆ รวมทั้งรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการบูรณาการหรือ
เนนการเรียนรูแบบองครวม ( ทิศนา แขมมณี, 2550 : 73) 

 

การนําดนตรีคลาสสิกเขามาบูรณาการกับการเรียนศิลปะ เปนการสรางบรรยากาศทางการ
เรียน  ซ่ึง อาภรณ ใจเที่ยง (2540 : 224) กลาววา การจัดบรรยากาศในชั้นเรียน คือการจัด
สภาพแวดลอมในชั้นเรียนใหเอื้ออํานวยตอการเรียนการสอน เพื่อชวยสงเสริมใหกระบวนการเรียน
การสอนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ และชวยสรางความสนใจใฝรู ใฝศึกษา ตลอดจนชวยสราง
ความมีระเบียบวินัยใหแกผูเรียน บรรยากาศการเรียนที่นักเรียนพอใจ จะทําใหนักเรียนมีความสุขใน
การเรียน และการมีสวนรวมในการทํากิจกรรมในชั้นเรียน     
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ดานของสภาพแวดลอมในการเรียนการสอนศิลปะ โดยเฉพาะสภาพแวดลอมภายในหอง
ปฏิบัติงานศิลปะ ควรเปนหองเรียนที่แยกเปนเอกเทศ ตองกวางขวาง เพื่อการเคลื่อนไหวคลองตัว
ของผูเรียน และมีความแตกตางจากหองเรียนธรรมดา (ชลอ พงษสามารถ , 2526) นอกจาก
สภาพแวดลอมในหองเรียนศิลปะท่ีดี การสรางบรรยากาศที่หลากหลาย นําองคความรูในสาขาวิชา
อ่ืนมาบูรณาการกับการเรียนศิลปะ ไดเชนกัน 

 

บรรยากาศที่กอใหเกิดความคิดสรางสรรค ไดแก บรรยากาศที่เต็มไปดวยการยอมรับและ
การกระตุนใหแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  นักเรียนตองมีอิสระที่จะสรางสรรคความพอใจ สมิท
และฮิลเดรท (Smith and Hildreth,1971) มีความเห็นสอดคลองกันอยางยิ่งในเรื่องบรรยากาศในการ
เรียนการสอนนั้นมีผลตอพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคของเด็กมาก หองเรียนที่เด็กสามารถ
แสดงความคิดใหม ๆ  แปลก ๆ  ของตนเองอยางเต็มที่ และนักเรียนมีความรูสึกอิสระไมถูกควบคุม
จากระเบียบวินัยที่เครงครัดจนเกินไป เดวิส (Davis, 1972) ไดกลาวย้ําถึงการเสริมสรางหรือพัฒนา
ความคิดสรางสรรคในตัวเด็กวา คือการชวยใหเด็กไดคนพบความคิดใหม ๆ และสามารถพัฒนา
ศักยภาพใหเจริญเติบโตตามขีดความสามารถ และเขาไมเห็นดวยกับการที่โรงเรียนจัดใหนักเรียน
เรียนวิชาตาง ๆ มาก  ๆ ทั้งนี้ เพราะองคประกอบที่จะพัฒนาความคิดสรางสรรคในตัวนักเรียนนั้น
อยูที่เทคนิคและวธีิการสอนของครู  ดังนั้นครูควรเลือกเทคนิคและวิธีการสอนที่จะกระตุนสงเสริม
และพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กใหงอกงามขึ้น 

 

ในปจจุบันนักการศึกษาเริ่มเห็นความสําคัญของการสอนแบบสหวิทยาการ โดยบูรณาการ
วิชาตางๆ เขาดวยกัน และเรื่องที่สอนจะเปนเรื่องที่สะทอนชีวิตจริงของนักเรียนในสังคม มิใชการ
แยกวิทยาการออกจากชีวิตประจําวัน  การสอนเชนนี้จะสอนตามแนวคิด (Theme) ที่นําวิทยาการ
ทั้งหลายมาใชในเรื่องของชีวิตประจําวันของซูซานโควาลิค(1993 ในหนังสือ “ITI : The Model-
Integrated Thematic Instruction” หนา 5) กลาววา “ลักษณะสําคัญของหลักสูตรแบบ ‘ที่นี่และ
เดี๋ยวนี้’ เร่ิมเปนที่ยอมรับของนักเรียนวา มีความสัมพันธกับชีวิตและมีความหมาย นอกจากนี้ 
หลักสูตรชนิดนี้ชวยสอนเด็กเกี่ยวกับโลกปจจุบันและทักษะที่จะใชในโลกที่กําลังเปลี่ยนแปลงอยาง
รวดเร็ว” รูปแบบการสอน “แนวคิดบูรณาการ”ของโควาลิคจะเปนแนวคิดที่สอนไดตลอดป  บาง
หลักสูตรอาจมีแนวคิด(Theme) ที่สอนไดตลอดภาค การสอนพหุปญญาอาจใชหัวขอเร่ือง(Theme) 
ในการสอนโดยจัดกิจกรรมที่นักเรียนไดใชปญญาทุกดาน (โธมัส  อารมสตรอง แปลโดย อารีย 
สันหฉวี,2543 : 62) 

 

จอรจ เอล. โรเจอรส(George L. Rogers,2004 : 25)กลาวถึง The National Standards for 
Arts Education  วาได สนับสนุนครู ใหชวยนักเรียนมีการเชื่องโยงระหวางดนตรีและวิชาอื่นๆ  มี



 

65 

บางหลักสูตรที่ไดรับการสนับสนุนจากนักการศึกษาในการบูรณาการพื้นฐานระหวางวิชาที่แตกตาง
กัน  โดยเฉพาะการเชื่อมโยงกันระหวาง ดนตรี วิทยาศาสตร และคณิตศาสตร  ที่จะสอนโดยนํา 
จังหวะ ธรรมชาติของตัวโนตมาบูรณาการสอนกับคณิตศาสตรโดยเปรียบเทียบกับการสอน
คณิตศาศตรแบบปกติ   อีริค เจนเซน (Eric Jensen, 2001 : 46) กลาววานักเรียนประมาณ15-25 
เปอรเซ็น มีอารมณออนไหวสูงจากการฟงเพลง นักเรียนจะมีการเรียนรูในเสียงเพลงสูง  แตถาไดฟง
เสียงเพลงที่มากเกินไปจะทําใหผูเรียนเกิดความรําคาญได จึงควรใชดนตรีในบางเวลาอยาง
เหมาะสม   

 

นอกจากจะชวยดานการสอนแลวทฤษฎีพหุปญญายังชวยในการประเมินโดยมีบริบทอัน
หลากหลายที่จะใหนักเรียนไดแสดงความสามารถของนักเรียนเอง เชน ถานักเรียนมีความถนัดการ
เรียนดานมิติผานรูปภาพ  และครูสอนเรื่องใหมโดยใชภาษาลวน ซ่ึงไมมีภาพเลย นักเรียนก็อาจจะ
เรียนไดไมดีในเรื่องนั้น   ในตารางที่ 1 จะแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางวิธีการเสนอและ
วิธีการตอบสนองในบริบทของการประเมินที่จะชวยใหนักเรียนไดแสดงออกหลายๆดาน โดยการ
ประเมินดานมิติที่บูรณาการกับงานดานดนตรี โธมัส อารมสตรองไดเสนอแนวคิดของ เฮาวารด 
การดเนอร  (Howard Gardner) ไววา ฟงดนตรีหรือเพลงแลวใหวาดภาพ ดังนี้ 
 

ตารางที่ 2.1 บริบทการประเมิน 49 แบบของทฤษฏีพหุปญญา (Howard Gardner, 1983)   
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ประเมิน
ดานภาษา 

อานหนังสือ
แลวเขียน 

ศึ ก ษ า
แ ผ น ภู มิ
สถิ ติ แล ว
เขียน 

ดูภาพยนตร
แล วเขี ยน
ตอบ 

ฟ ง เ พ ล ง
หรือดนตรี
แล วเขี ยน
ตอบ 

ศึกษานอก
ส ถ า น ที่
แล วเขี ยน
ตอบ 

เล นเกมส
เ ป น ห มู
แล วเขี ยน
ตอบ 

คิ ด ถึ ง
ประสบการณ
ของตนแลว
เขียนตอบ 

ประเมิน
ดานเหตุผล-
คณิตศาสตร 

อานหนังสือ
แ ล ว ต้ั ง
สมมุติฐาน 

ศึ ก ษ า
แ ผ น ภู มิ
ส ถิ ติ แ ล ว
ส ร า ง
สมมุติฐาน 

ดูภาพยนตร
แล วสร าง
สมมุติฐาน 

ฟ ง เ พ ล ง
หรือดนตรี
แล วสร าง
สมมุติฐาน 

ศึกษานอก
ส ถ า น ที่
แล วสร าง
สมมุติฐาน 

เล นเกมส
เ ป น ห มู
แล วสร าง
สมมุติฐาน 

คิ ด ถึ ง
ประสบการณ
ข อ ง ต น แ ล
ส ร า ง
สมมุติฐาน 

ตารางที่ 2.1 (ตอ)   
 

 
งานดาน
ภาษา 

งานดาน
เหตุผล 

งานดาน
มิติ 

งานดาน
ดนตรี 

งานดาน
กายสัมผัส 

งานดาน
มนุษย
สัมพันธ 

งานดาน
ตนเอง 
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ประเมิน
ดานมิติ 

อานหนังสือ
แ ล ว ว า ด
ภาพ 

ศึ ก ษ า
แ ผ น ภู มิ
แ ล ว ว า ด
ภาพ 

ดู
ภาพยนตร
แ ล ว ว า ด
ภาพ 

ฟ ง เ พ ล ง
หรือดนตรี
แ ล ว ว า ด
ภาพ 

ศึกษานอก
ส ถ า น ที่
แ ล ว ว า ด
ภาพ 

เลน เกมส
เ ป น ห มู
แ ล ว ว า ด
ภาพ 

คิ ด ถึ ง
ประสบการณ
ของตนแลว
วาดภาพ 

ประเมิน
ดานกาย
สัมผัส 

อานหนังสือ
แ ล ว ส ร า ง
หุนจําลอง 

ศึ ก ษ า
แ ผ น ภู มิ
แลวสราง
หุนจําลอง 

ดู
ภาพยนตร
แลวสราง
หุนจําลอง 

ฟ ง เ พ ล ง
หรือดนตรี
แลวสราง
หุนจําลอง 

ศึกษานอก
ส ถ า น ที่
แลวสราง
หุนจําลอง 

เลน เกมส
เ ป น ห มู
แลวสราง
หุนจําลอง 

คิ ด ถึ ง
ประสบการณ
ข อ ง ต น แ ล ว
สรางหุนจําลอง 

ประเมิน
ดานดนตรี 

อานหนังสือ
แลวแตงเปน
เพลง 

ศึ ก ษ า
แ ผ น ภู มิ
แ ล ว แ ต ง
เปนเพลง 

ดู
ภาพยนตร
แ ล ว แ ต ง
เปนเพลง 

ฟ ง เ พ ล ง
หรือดนตรี
แ ล ว แ ต ง
เปนเพลง 

ศึกษานอก
ส ถ า น ที่
แ ล ว แ ต ง
เปนเพลง 

เลน เกมส
เ ป น ห มู
แ ล ว แ ต ง
เปนเพลง 

คิ ด ถึ ง
ประสบการณ
ของตนแลว
แตงเปนเพลง 

ประเมิน
ดานมนุษย
สัมพันธ 

อานหนังสือ
แลวแบงให
เพื่อนรู 

ศึ ก ษ า
แ ผ น ภู มิ
แ ล ว แ บ ง
ใหเพื่อนรู 

ดู
ภาพยนตร
แ ล ว แ บ ง
ใหเพื่อนรู 

ฟ ง เ พ ล ง
หรือดนตรี
แ ล ว แ บ ง
ใหเพื่อนรู 

ศึกษานอก
ส ถ า น ที่
แ ล ว แ บ ง
ใหเพื่อนรู 

เลน เกมส
เ ป น ห มู
แ ล ว แ บ ง
ใหเพื่อนรู 

คิ ด ถึ ง
ประสบการณ
ข อ ง ตนแล ว
แบงใหเพื่อนรู 

ประเมิน
ดานตนเอง 

อานหนังสือ
แ ล ว ต อ บ
ตนเอง 

ศึ ก ษ า
แ ผ น ภู มิ
แล วตอบ
ตนเอง 

ดู
ภาพยนตร
แ ล ว ตอบ
ตนเอง 

ฟ ง เ พ ล ง
หรือดนตรี
แล วตอบ
ตนเอง 

ศึกษานอก
ส ถ า น ที่
แลว 

เลน เกมส
เ ป น ห มู
แ ล วตอบ
ตนเอง 

คิ ด ถึ ง
ประสบการณ
ของตนแลว
ตอบตนเอง 

 

จากตารางพหุปญญาของ การดเนอร ในดานการพหุปญญาดนตรีและศิลปะเขาไวดวยกัน 
สอดคลองกับเลิศ  อานันทะ(2518 : 129) ที่ไดทดลองนําเสียงดนตรีมาใชประกอบการสอนอยาง
สรางสรรคทางศิลปะสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-4 หรือนักเรียนที่มีอายุ 6-8 ป ที่
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ผลปรากฏวา เสียงดนตรีสามารถสงเสริมพัฒนาการทาง
อารมณของเด็ก เสริมสรางความคิด จินตนาการ ชวยกระตุนใหมีการแสดงออกในทางสรางสรรค 
สงเสริมใหมีความสัมพันธระหวางประสาทหู กลามเนื้อมือ ใหสอดคลองกับการใชความคิด 
นอกจากนั้นยังทําใหเหนื่อยชา และคลายความเครียด 

ในการบูรณาการศิลปะกับประสาทสัมผัสทั้ง 5 อันไดแกการมองเห็น การไดยิน สัมผัส การ
รูรส และการไดกล่ิน ในทางศิลปะ สามารถถายทอดผานการรับรู ทั้ง 3 ดาน คือ 

1. ศิลปะการมองเห็น ไดแก การวาดภาพ การปน การแกะสลัก รวมทั้ง 
สถาปตยกรรมตางๆ รวมเรียกวา "ทัศนศิลป” 

2. ศิลปะที่แสดงออกทางเสียงไดแก "ดนตรี" หรือ "โสตศิลป" เปนศิลปะ ดนตรีไดแก 
การบรรเลงที่มนุษยสามารถชื่นชมความไพเราะไดดวยการไดยินเสียงจากการบรรเลง ดนตรี เปนตน 
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3. ศิลปะที่แสดงทางลีลาการเคลื่อนไหวหรือที่เรียกวา “นาฏศิลป" เปนศิลปะการแสดง
ตาง  ๆซ่ึงสามารถชื่นชมและมองเห็นดวยตา ไดแกศิลปะการแสดง ระบํา รํา ฟอน โขน เปนตน ธรรมชาติ
เปนแรงบันดาลใจ ทําใหมนุษยเกิดความคิดสรางสรรค และเปนแมแบบในการสรางสรรค ผลงานศิลปะ 
แขนงตาง  ๆอันไดแก ทัศนศิลป ดนตรีและนาฏศิลป ซ่ึงเกิดจากระบวนการจดจํา ทําใหเกิดการเรียนรูและ
ถายทอดความสัมพันธกัน ระหวางศิลปะ ดนตรี นาฏศิลป และมนุษย ถายทอดออกมาเปนศิลปะอัน
ประณีตงดงามที่มีแบบแผนไดพบเห็นอยูจนถึงทุกวันนี้ (http://learning.eduzones.com/domrongsuk/) 

ในสวนของเสียงดนตรีจะทําปฏิกิริยากับสมองผานประสาทสัมผัสทางหู ระดับคลื่นเสียง
สูงต่ํามีผลตออารมณ ความรูสึก การรับรูทางสมอง และคลื่นเสียงที่มีการจัดระเบียบแลวจะชวย
พัฒนาสมองใหกับเด็ก ๆ ดวย ชวยปรับคล่ืนสมองใหกวางขึ้น สงผลใหเด็กรูสึกสงบและมีสมาธิ 
การฟงดนตรีจะชวยสรางจินตนาการและพัฒนาความคิดสรางสรรคอยางไรขอบเขต  การจัด
กระบวนการเพื่อใชดนตรีสําหรับสงเสริมความคิดสรางสรรค ไดแก  การสรางเสียงเพลงในบาน  
การใชส่ิงรอบตัวมาทําใหเกิดเสียงไดโดยไมจําเปนตองซื้อหาเครื่องดนตรีราคาแพง  การจัดหาเพลง
ใหสอดคลองกับความชอบของคนในครอบครัว เชน ทารกจะชอบเสียงระดับสูง เพราะให
ความรูสึกที่ดีตออารมณ เสียงระดับต่ําจะชวยใหสมองตื่นตัว ทํานองเร็ว ๆ จะกอใหเกิดความรูสึก
สนุกสนาน  การใชดนตรีและการเคลื่อนไหวมาประกอบการเลน เลานิทาน หรือทองบทกลอน  จัด
กิจกรรมทางดนตรีโดยใหคนในครอบครัวแสดงกันเองเมื่อมีการรวมญาติ   พาเด็กไปดูรายการ
ดนตรีดี ๆ บาง หรือถามีรายการดี ๆ ทางโทรทัศนควรเปดใหเด็กดู และอธิบายถึงลักษณะดนตรีที่
ฟง    พาเด็กไปเขาคายที่มีการแสดงออกและมีการเลนกิจกรรมที่หลากหลาย และสงเสริมและ
ชมเชยตอการแสดงออกทางดนตรีและการออกทาทางเคลื่อนไหวของเด็ก (สํานักพัฒนาสุขภาพจิต 
กรมสุขภาพจิต : http://www.iqeqdekthai.com/know/learn/learn20.htm) 

การฟงดนตรีทําใหเกิดความสามารถทางมิติสัมพันธ ดังที่อุดม  เพชรสังหาร (2549 : 115) 
ไดอธิบายเกี่ยวกับจังหวะของดนตรีกับความสามารถทางคณิตศาสตร ไววา ดร.ฟรานซิส เราสเซอร  
นักวิทยาศาสตรแหงมหาวิทยาลัยวิสคอนซิล คนพบวาการทดลองใหเด็กเรียนเปยโน เรียนรองเพลง 
หรือฝกกิจกรรมประกอบจังหวะในชวงอายุ 3 – 7 ป จะทําใหเด็กมี ความสามารถทางมิติสัมพันธ 
(Spatial – Temporal) มากขึ้น  และโดยเฉพาะในกลุมที่ฝกกิจกรรมเขาจังหวะจะมีความเขาใจในมิติ
ของเวลาดียิ่งขึ้นอยางเห็นไดชัด  คําวามิติของเวลานั้น มันเกี่ยวของกับการรับรูเร่ืองเศษสวน 
สัดสวน และความเร็ว ซ่ึงเปนพื้นฐานสําคัญของคณิตศาสตร  นอกจากนั้นความสามารถทางมิติ
สัมพันธแสดงใหเห็นถึงการสรางจินตภาพขึ้นภายในจิตใจ ที่ไดจากกระกระตุนดวยเสียงดนตรี   
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อริยะ สุพรรณเภษัช (2545) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการนําดนตรีคลาสสิกมาพัฒนา
ศักยภาพของมนุษยโดยไดสรางชุดดนตรีคลาสสิกเพื่อใชประกอบการทํากิจกรรมศิลปะสําหรับเด็ก 
เพื่อใชสําหรับประกอบกิจกรรมวาดภาพระบายสี ชื่อชุด  Photographic  Music  เปนดนตรีที่ใช
ประกอบการทํากิจกรรมศิลปะ  สําหรับใชในการปลุกเราจินตนาการ ระหวางที่ผูเรียน ฟงเพลง 
ผูสอนสามารถอธิบายอารมณของเพลงเพื่อกระตุนความคิดจินตนาการในการทํางานศิลปะของ
ผูเรียน  และ  ดนตรีชุด I.Q. Improvement  สําหรับพัฒนาไอคิว เปน ดนตรีที่จะกระตุนสมองดวย
จังหวะที่สม่ําเสมอ พัฒนาประสิทธิภาพการเรียนรู  ใชในชวงผอนคลาย หรือตอนทํากิจกรรมที่ตอง
ใชสมอง  ระดับความดังพอสมควรไมมีขอจํากัดการใช  โดยสามารถเปดคลอระหวางพักการทํา
กิจกรรมศิลปะของผูเรียน  ดังแสดงใหเห็นในตารางที่ 2 และตารางที่ 3  

 

ตารางที่ 2.2 ดนตรีคลาสสิกชุด Photographic Music   
 

ลําดับ ผูแตง รายชื่อเพลง 
1 Nikolay Rimsky -Korakov The flight of the Bumble-bee 
2 Grieg Butterfly 
3 Puccini Madama Butterfly 
4 Leopold Mozart Toy Symphony 
5 Tchikovsky Chainese Dance 
6 Tchikovsky Russian Dance 
7 Tchikovsky Spanish Dance 
8 Dmitri Kabelevsky The Comedians : Comedians’ gallops 
9 Aram Khatchaturian Gayne : Sabre Dance 
10 Aron Copland Appalachian Spring : simple Gifts 
11 Vivaldi Spring from the four seasons 
12 Tossili Serenade 
13 Beethoven Moonlight Sonata 
14 Beethoven Symphony No 5 in C Major 
15 พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั

รัชกาลที่ 9 
พระราชนิพนธสายฝน 
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ตารางที่ 2.3 ดนตรีคลาสสิกชุด ดนตรีชุด I.Q. Improvement   
 

ลําดับ ผูแตง รายชื่อเพลง 
1 Mozart Sonata in D for two piano 
2 Mozart Concerto No 10 in E flat for two piano 
3 Chopin Waltz in G flat Major 
4 Chopin Nocturne in E flat Major 
5 Chopin Mazurka No 23 in D Major 
6 Mozart Piano Sonata in C Major 
7 Mozart Piano Sonata in A major 
8 Mozart Sinfornia concentant in E flat 
9 Bach Partita No. 1 in B Flat Pareludium 
10 Bach Partita No. 1 in B Flat Menuets I&II 
11 Bach English Suite No.3 in G Minor Gavotte I – Gavotte II ou la 

musette 
12 Bach French Suite  No.6 in E-Allmande 
13 Bach Well-Tempered Clavier.Bool I-Prelude 
14 Bach Suite No.3 in D-Bourre I&II 
15 Bach Suite No.6 – Gavotte I-II 

 

เพลงคลาสสิกใน 2 กลุมนี้เปนบทเพลงคลาสสิก ที่มีทํานองสั้นๆ เหมาะสมกับผูฟงวัย 9-11 
ป เหมาะสมกับการนํามาประกอบการเรียนการสอนศิลปะในระดับประถมศึกษา โดยผานการ
คัดเลือกจากผูทรงคุณวุฒิทางดานดนตรีคลาสสิก และศิลปศึกษา คัดเลือกเพลงจากชุด Photographic  
Music และชุด I.Q Improvement  ที่เหมาะสมกับเนื้อหาในแผนการสอนวาดภาพระบายสี ทั้งหมด 6 
เพลง คือ Sonata in D for two piano จากเพลงชุด I.Q Improvement, The flight of the Bumble-bee, 
Butterfly, Toy Symphony, Serenade และ เพลงพระราชนิพนธสายฝน จากชุด Photographic  Music 
คือกลุมดนตรีคลาสสิกที่ส่ือใหเห็นจินตภาพ เหมาะสําหรับนํามาใชประกอบกิจกรรมวาดภาพ
ระบายสี  มีรายละเอียด ดังนี้ 

1) เพลง  Sonata in D for two piano เปนเพลงบรรเลงโดยเปยโน 2 ตัว  ประพันธ
โดย  Wolfgang Amadeus Mozart  เปนบทเพลง Sonata  บรรเลงดวยเปยโน 2 หลัง  มีความยาว 7 
นาที ทวงทํานองสม่ําเสมอ มีเสียงดัง – คอย สลับกันไป   
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2) เพลง  Appalachian Spring : simple Gifts  ของ Aron Copland บรรเลงโดยวง 
ซิมโฟนี มีความยาว 9.27 นาที ทํานองเพลง ชา-เร็ว ดัง-คอย สลับกันไป ใหความรูสึกสดชื่น ความ
เปนธรรมชาติ สะทอนเห็นภาพการเติบโตของตนไม การหมุนเปลี่ยนไปตามกาลเวลา เพลงนี้จบลง
ดวยทวงทํานองที่ตื่นเตน และรวดเร็ง 

3) เพลง The flight of the Bumble-bee ประพันธ โดย Nikolay Rimsky –
Korakov บรรเลงโดยวงซิมโฟนี เครื่องดนตรีที่เลนทํานองหลักคือ ไวโอลิน มีความยาว 1.17 นาที 
เปนเพลงที่มีจังหวะ ตื่นเตน รวดเร็ว ดัง-เบา สลับกันไป แสดงใหเห็นถึงภาพผึ้งฝูงใหญ บินอยาง
วุนวายสับสน  

4) เพลง Butterfly ประพันธโดย Grieg บรรเลงโดยเปยโน มีความยาว 2 นาที  
จังหวะและลีลาของเพลง มีทํานอง หนัก-เบา ชา-เร็ว สลับกันไป การบรรเลงเปยโน ดวยการไลโนต
ขึ้น-ลง อยางรวดเร็ว ทําใหเหมือนกับเสียงกระพือปกของผีเสื้อ มีความสดใส สวยงาม 

5) เพลง Toy Symphony ประพันธโดย Leopold Mozart บรรเลงโดยวงซิมโฟนี 
มีความยาว 9 นาที  บรรยายถึงความสนุกสนานในเมืองของเลน หรือเมืองเทพนิยาย โดยมีเสียง
ประกอบ เชนเสียงนก เสียงสัตว ตางๆ  ประกอบอยูในเพลง  ซ่ึงบทเพลงมีทวงทํานองสนุกสนาน 
จังหวะดัง-เบา และ  เร็ว-ชา-เร็ว สลับกันไป  ใหอารมณเหมือนกับของเลนหรือตัวละครจากนิทาน
กําลังเดินพาเหรดอยูในเพลง 

6) เพลง Serenade ประพันธโดย Tossili   มีความยาว 5.30 นาที บรรเลงดวยวง
ซิมโฟนี ขึ้นตนเพลงดวยเสียงนกรอง และตามดวยเสียงไวโอลินที่บรรเลงเสียงสูง กับดับเบิ้ลเบส
เสียงต่ํา และเปยโน ทวงทํานองเหมือนบรรยากาศยามเชา ที่สดใส หลังจากฤดูหนาวไดผานพนไป  
ในเพลงนี้มีเสียงนกรองประกอบทั้งเพลง  

7) เพลงพระราชนิพนธสายฝน  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
รัชกาลที่ 9 บรรเลงแบบดนตรีคลาสสิกตะวันตก โดยวงซิมโฟนี ออเครสตรา  มีความยาว 3.39 นาที  
ใชเปยโนบรรเลงทํานองหลัก แทนเนื้อรอง และบรรเลงเหมือนเสียงฝนตกเปนระรอก ประกอบกับ
เสียงใส กังวานของระนาด(Xylophone)ที่ทําเสียงประกอบเหมือนเม็ดฝนตกลงมา ใหความรูสึกสด
ชื่น สดใส 
  

 จะเห็นไดวาเสียงดนตรีมีความสําคัญในการสรางบรรยากาศในชั้นเรียนศิลปะ เปนการ
กระตุนใหเกิดจินตนาการ สรางแรงจูงใจในการเรียน รวมทั้งทัศนคติ ความพึงพอใจของนักเรียน 
การนําศิลปะดานดนตรีและทัศนศิลปมาบูรณาการใชในการเรียนการสอน  จะเปนแนวทางในการ
พัฒนาสงเสริมการนําดนตรีคลาสสิกมาใชในกิจกรรมการเรียนการสอน และบูรณาการรวมกับ
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กิจกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวของดานการศึกษาตอไป  นอกจากนี้ยังมีผลงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อเปนฐานใน
การวิจัยในดานตางๆ ดังนี้ 
 

ตอนที่ 6 งานวจัิยท่ีเก่ียวของ 
 

6.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
 

ริชแมน (Richman. 1976: 5379-B) ไดศึกษาเกี่ยวกับการทํางานโดยใชดนตรีประกอบกัน
กับกลุมตัวอยางที่เปนคนปญญาออนจํานวน 30 คน โดยใหทํางานที่ตองใชมืออยางชา ๆ และเปน
งานที่คลายคลึงกับชนิดของงานในโรงงาน เปรียบเทียบกับการทํางานที่ไมใชดนตรีประกอบ พบวา 
การใชดนตรีประกอบชวยพัฒนาการทาํงานไดเปนอยางมาก 

 

ฟรานซ เราสเซอร และ ชอว (Frances Rauscher and Shaw.1998 : 835-841)  ไดทําการ
ทดลองกับนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย 36 ราย ใหทําแบบทดสอบเกี่ยวกับการใชความสามารถใน
เชิงหยั่งรู หรือความสามาถเชิงมิติสัมพันธ  การทดสองสวนที่ 1 ชอวใหฟงดนตรีโมสารท Sonata 
Two Pianos in D major, K.448 เปนเวลาตอเนื่อง 10นาที แลวใหนักศึกษาสรางจินตนาการภาพ
ลวงหนา โดยการพับกระดาษใหมีรูปสมมาตรแลวใชกรรไกรตัดตามแนวพับ จากนั้นคล่ีกระดาษ
ออกมาดูวาภาพที่เกิดขึ้นในลักษณะ ดาวกระจาย (snowflake) นั้นตรงกับที่คาดการณไวหรือไม เพื่อ
พิสูจนความสามารถเชิงมิติสัมพันธ   การทดสอบสวนที่ 2 ชอวใหนักศึกษากลุมเดิมนั่งฟงเทป
บันทึกสะกดจิตตนเองใหผอนคลายในชวง 10 นาที  แลวใหทําแบบทดสอบ IQ เกี่ยวกับ
ความสามารถเชิงมิติสัมพันธ  การทดสอบสวนที่ 3 ชอวใหนักศึกษากลุมเดิมนั่งในที่เงียบๆ 10 นาที 
แลวทําแบบทดสอบ IQ เกี่ยวกับความสามารถเชิงมิติสัมพันธ    ผลการวิจัยพบวานักศึกษาในกลุมที่ 
1 มีไอคิวเพิ่มขึ้น 8-9 จุด 

 

เซเวน เอ. (Savan, A. , 1999: 138 – 146). ไดศึกษาเรื่องผลของเพลงประกอบการศึกษา ซ่ึง
ไดทดลองกับเด็กชาย 10 คนที่มีอายุ 12ปขึ้นไป ซ่ึงเปนเด็กที่มีความรุนแรงทางพฤติกรรมและ
อารมณ โดยใชเทปเสียงของ Mozart orchestral ประกอบภายใตเงื่อนไขที่กระตุนภาวะความดัน
เลือด อุณหภูมิรางกายและอัตราการเตนของชีพจร ผลการศึกษาพบวา การถูกกระตุนของเสียงมีผล
ตอการสันดาปของรางกายและเอนไซมในการผลิตฮอลโมนใหลดลง Mozartian ไปกระตุนการผลิต
ของสารเคมีในรางกาย ซ่ึงสิ่งนี้ไปเปลี่ยนแปลงดานพฤติกรรมของผูเรียน ลดความขัดของใจ และ
ลดความรุนแรงลงได 
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กอรดอน.แอล ชอว (Gordon L. Shaw.2000) ในป ค.ศ.1991 ชอวและคณะจากมหาวิทยาลัย 
California at Ervine ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับดนตรีและความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็ก 
การศึกษาพบวา การฝกดนตรีในเด็กทําใหความสามารถทางดานมิติสัมพันธ เพิ่มขึ้น ซ่ึงเปน
ความสามารถในการจินตนาการ แลวเชื่อมโยงใหเกิดภาพ ถายทอดออกมาเปนรูปธรรมได เชนการ
ทํางานของสถาปนิก นักออกแบบ รวมถึงทักษะการใชสายตาและกลามเนื้อการเคลื่อนไหว   

 

กอรดอน.แอล ชอว(Gordon L. Shaw.2000)  ไดศึกษาเกี่ยวกับ Mozart Effect และนําเสนอ
ไวในหนังสือ  Keeping Mozart in Mind  กลรดอน.แอล ชอว ทําการศึกษาทดลองกับนักศึกษาใน
มหาวิทยาลัย   โดยแบงนักศึกษาออกเปน 3 กลุม  กลุมแรกใหฟงเพลงของโมสารต บทเพลงโซ
นาตา (Sonota for two pianos) สําหรับเปยโน 2 หลัง (K.448, 375a)  กลุมที่สอง ใหฟงเพลงสมัย
นิยมที่ช่ืนชอบ และนักศึกษากลุมที่สาม ใหนั่งอยูในความเงียบ   ผลของการศึกษาพบวา  กลุมที่ฟง
ดนตรีของโมสารตมีสมองพัฒนาฉลาดกวา รอยละ 62 ของกลุมอื่น ๆ กลุมที่นั่งอยูในความเงียบ 
พัฒนาสมองชา และพบวาสมองทํางานสูงขึ้นประมาณ 10 นาทีเทานั้น แลวสมองก็จะเขาสูภาวะ
ปกติ 

 

แดเนียล เจ.ลีวิติน (Daniel J. Levitin, Ph.D. 2000) นักจิตวิทยาของมหาวิทยาลัย Mc Gill 
และอดีตผูเชี่ยวชาญทางดนตรี  ไดสํารวจระบบความซับซอนของสมอง จากกระบวนการทางดนตรี 
และตั้งสมมติฐานวาเพลงอาจจะเกี่ยวของกับพัฒนาการของมนุษย การปรับตัวข้ันพื้นฐานของชีวิต  
ผลการสํารวจพบวา ดนตรีแทรกซึมอยูในทุกๆวันของชีวิต แมบางทีอาจไมแสดงออกอยางชัดเจน 
เชนเพลงจากเสียงคลื่นกระทบชายหาด,เสียงรองของนกนางนวล ซ่ึงเสียงเหลานี้กระตุนการทํางาน
ของออกซิเจนใหสูบฉีดโลหิตไปหลอเล้ียงเซลตางๆของรางกาย สรุปผลของการวิจัยพบวา เพลง
หรือเสียงดนตรีมีอิทธิพลตอความสัมพันธของประสบการณ ความคิด และสมองของมนุษย  

 

ฮอลแลม. เอส และ ก็อดวิน. ซี (Hallam, S. & Godwin, C. ,2000) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง
ผลของการใชเพลงประกอบที่มีตอการแสดงออกทางการเขียนของนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษา
รัฐบาล ฮอลแลมไดศึกษา กับเด็กอายุ 10-11 ปจํานวน 54คน นักเรียนไดรับคําสั่งใหเขียนเรื่องราวที่
ตื่นเตนขณะฟงเพลงประกอบที่เงียบสงบหลังจากนั้นก็ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความเขาใจ  ผล
ของการวิจัยพบวา เด็กมีความสับสน เขียนเร่ืองราวท่ีเหลวไหล สภาวะจิตไมนิ่ง  แตเมื่อเปดเพลงที่
ตื่นเตน ใหสอดคลองกับเรื่องราวงานเขียนที่ตื่นเตน เด็กจะเขียนไดดีกวา เด็กมีการถายทอดอารมณ
ท่ีตื่นเตน  สัมพันธกันกับเพลงที่ เปด  ดังนั้นผลการวิจัยจึงสรุปไดวา  เสียงเพลงประกอบมี
ความสัมพันธและอิทธิพลตอการเขียนเรื่องราวของเด็ก 
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6.2 งานวิจัยภายในประเทศ 
 

ผลทาน  ศรีณรงค (2528 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ผลการเขียน
เชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
โดยใชดนตรีเปนส่ิงเรา มีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบกับการสอนโดยปกติและการสอน
โดยใชดนตรีเปนสิ่งเรา  โดยมีกลุมตัวอยางสองกลุมคือ กลุมทดลองที่สอนการเขียนเชิงสรางสรรค
โดยใชดนตรีเปนสิ่งเรา และกลุมควบคุมคือมีการสอนเขียนเชิงสรางสรรคแบบปกติ ผลการวิจัย
พบวา ดนตรีเปนสื่อเราหรือกระตุนทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกนึกคดิ เกิดจินตนาการ และสามารถ
เขียนถายทอดออกเปนงานเขียนเชิงสรางสรรค  โดยใชดนตรีเปนสื่อเราในการสอน เพราะทําใหเกิด
ความรูสึกสบายใจ ไมเครียด 

 

ฉัตรสุดา  เธียรปรีชา (2537) ศึกษาเรื่องพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมในบรรยากาศที่มีเสียงดนตรีประกอบ   มีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบ
พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมในบรรยากาศที่มีเสียงดนตรี
ประกอบ กับเด็กที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ   โดยใชแบบทดสองวาดภาพของกูดอีนัฟ-แฮร
ริส และเทปเพลงคลาสสิกแบบบรรเลง เพื่อใชในการทํากิจกรรม  ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมในบรรยากาศที่มีเสียงดนตรีประกอบ กับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
แบบปกติมีพัฒนาการทางสติปญญาแตกตางกันอบางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กลาวคือ เด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมในบรรยากาศที่มีเสียงดนตรีประกอบ มีพัฒนาการทางสติปญญาสูง
กวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ 

 

เกศศจี  สุขุมาภัย (2540 : บทคัดยอ)  ศึกษาเรื่องผลของเสียงดนตรีตอผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาศิลปศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาศิลปศึกษาประกอบเสียงดนตรีของเด็กชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนจํานวน 90 คน จากโรงเรียน นนทบุรีพิทยาคม จังหวัดนนทบุรี ปการศึกษา 
2540  โดยแบงลุมทดลองเปนสามกลุม กลุมแรกใชดนตรีคลาสสิก กลุมที่สองใชดนตรีสากลยอด
นิยมแหงป และกลุมสุดทายไมใชดนตรีประกอบ  ประเมินผลดวยแบบทดสอบวัดแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ และแบบสอบถามความชอบทางการเรียน   ผลการวิจัยพบวามีความแตกตางของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของทั้งสามกลุมที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 โดยกลุมแรกมีคะแนนสูงสุด 
ตามมาดวยกลุมที่สองและกลุมควบคุม  และพบความแตกตางทางความชอบในการเรียน  คือ 
นักเรียนชอบเรียนแบบกลุมที่สองมากกวากลุมแรกและกลุมควบคุม  สวนแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ .05 
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เชนกัน โดยที่กลุมที่สองมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เพิ่มขึ้นสูงสุด สวนกลุมแรกและกลุมควบคุมมี
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เพิ่มขึ้นนอย 

 

กีรติ ศรีสุชาติ (2544 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องผลการสอนวาดภาพระบายสีดวยเทคนิค
กระบวนการกลุมที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่5กรุงเทพมหานคร
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการสอนวาดภาพระบายสีดวยเทคนิคกระบวนการกลุมของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 โดยการทดลองเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนวาดภาพระบาย 
จากการทดลองพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานเนื้อหาความรู ดานทักษะการวาดภาพระบายสี 
และทัศนคติในการวาดภาพระบายสีดวยเทคนิคกระบวนการกลุมกอนเรียนและหลังเรียนมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05  พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนอยูในเกณฑดี   

 

ปรียาภรณ  โพธิบัณฑิต (2544)  ศึกษาเรื่องผลของการสอนวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิค
หมวกความคิดหกใบที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
5  มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาผลการสอนวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกหกใบที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 โดยการเปรียบเทียบการ
ทดลองกอนเรียนและหลังเรียน ผลการทดลองพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดานพุทธพิสัยสูงขึ้นหลัง
เรียน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และแสดงทักษะการทํางานในแตละพฤติกรรมตามเกณฑที่
กําหนด รอยละ 70 คาเฉลี่ยของคะแนนการวาดภาพระบายสีของนักเรียนสูงขึ้น เทคนิคหมวก
ความคิดหกใบสงเสริมความสามารถในการคิดของนักเรียนใหเขาใจเนื้อหาชัดเจนและงายขึ้น 
เพลิดเพลิน ยอมรับความคิดเห็นผูอ่ืนและเชื่อมั่นในตนเอง 

 

อุสา  สุทธิสาคร (2544 : 74 – 81)  ไดศึกษาเรื่องวุฒิภาวะทางอารมณ (EQ)ของนักศึกษาทุน
ดนตรีไทย มหาวิทยาลัยหอการคาไทย จํานวน 24 คน  ที่ไดเรียนดนตรีมาเปนเวลา 1-11 ป 
เปรียบเทียบกับนักศึกษาปที่ 1 ทั่วไปที่ไมไดเรียนดนตรีไทย จํานวน 333 คน  มีวัตถุประสงคเพื่อ
เปรียบเทียบวุฒิภาวะทางอารมณของนักศึกษา2กลุม คือ กลุมที่เรียนดนตรีไทยมา 1-11ป และกลุมที่
ไมไดเรียนดนตรีไทย โดยใชแบบวัดองคประกอบของวุฒิภาวะทางอารมณ 5 องคประกอบคือ ดาน
รูจักตนเอง,ดานรูจักผูอ่ืน,ดานการปรับตัว,ดานการจัดการดับความเครียด,ดานการสรางอารมณสุข  
ผลการศึกษาพบวา นักศึกษาที่เรียนดนตรีไทยมีวุฒิภาวะทางอารมณโดยรวมสูงกวานักศึกษาทั่วไป
ที่ไมไดเรียนดนตรีไทย   

 

สุวรรณา  กอนทอง (2547 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเรื่องผลการจัดกิจกรรมศิลปะ
ประกอบเสียงดนตรีคลาสสิกที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะประกอบเสียงดนตรี
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คลาสสิกกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบปกติซ่ึงทําการทดลองกับเด็กอายุ 5-6ป 
กําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลปที่ 3 โรงเรียนจินดารัตน จังหวัดลพบุรี แบงเปนกลุมทดลอง 15 คน กลุม
ควบคุม 15 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจยัคือ  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพของ
เจลเลนและเออรบัน (Jellen and Urbav1 1986) ผลการวิจัยพบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมศิลปะประกอบเสียงดนตรีคลาสสิก เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบปกติ มี
ความคิดสรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

สุกรี  เจริญสุข(2550) ไดทําการวิจัยเร่ือง ดนตรีเพื่อพัฒนาศักยภาพของสมอง เพื่อทดสอบ
วาดนตรีมีผลตอจิตใจ  โดยเลือกใชเพลงพื้นบานในภูมิภาคตางๆ 7 เพลง บทเพลงไทยโบราณ7 
เพลง บทเพลงในราชสํานัก 7 เพลง และบทเพลงพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 10 
เพลง ซ่ึงบทเพลงเหลานี้นํามาเรียบเรียงเสียงประสานใหมแบบดนตรีคลาสสิกตะวนัตก และบรรเลง
ดวยเครื่องดนตรีตะวันตกโดยวงซิมโฟนี  มาใชในการวิจัยทดลองหาความสัมพันธระหวางเพลงกับ
ความรูสึก โดยวัดจังหวะของการเตนของหัวใจกับเสียงดนตรี ตั้งแตการฟงเพลง การรองเพลง และ
การเปาแซกโซโฟน ดวยเครื่องวัดความถี่ของการเตนหัวใจ  ผลจากการทดลองพบวา เพลงที่ฟง 
เพลงที่รอง ดนตรีที่เลนและจิตใจของผูเลน มีความสัมพันธกัน เสียงดนตรีมีอิทธิพลตอรางกาย 
จิตใจ และสมอง เมื่อฟงเสียงดนตรีที่ดีจะทําใหเสนประสาทขยายตัว และสมองถูกกระตุนใหตื่นตัว  

 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวขอกับการเรียนรูทางศิลปศึกษา การพัฒนาการ
ทางดานศิลปะ และการนําดนตรีคลาสสิกมาบูรณาการกับการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาสติปญญา 
ผูวิจัยไดพบวาพัฒนาการทางดานศิลปะของเด็กในชวงอายุ 9-11 ปนั้น มีพัฒนาการทางการวาดภาพ
ที่ลดลง เนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพวัย สภาพแวดลอม และโอกาส  ดังนั้นทําใหผูวิจัย
มีความสนใจที่จะศึกษาวิจัยโดยการนําดนตรีคลาสสิกเขามาชวยเปนสิ่งเราในการเรียนการสอน 
และศึกษาวาผลของการเรียนศิลปะประกอบดนตรีคลาสสิกจะกอใหเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ศิลปะของเด็กเปนอยางไร  ผลของการวิจัยนี้จะนํามาประเมินเพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงและ
พัฒนาการเรียนรูดานศิลปะของเด็กตอไป 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยใชแผนการทดลองที่
เรียกวา Single group แบบ Pre –test  Post – test  Design ศึกษาจากกลุมตัวอยางเดียว (ศิริชัย กาญจน
วาสี,2544) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางเรียนศิลปะในดานความรู ดานทักษะ และดานเจตคติ ของนักเรียนในชวงอาย ุ9 -11 ป ผูวิจัยได
ดําเนินการตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 

1.  การศึกษาขอมูลที่เกี่ยวของ 
2.  การกําหนดวัตถุประสงคการวิจยั 
3.  การกําหนดสมมติฐานการวิจัย 
4.  การกําหนดกลุมตัวอยาง 
5.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
6.  การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
7.  การวิเคราะหขอมูล 
8.  การสรุปผลการวิจัย และการอภิปรายผลการวิจัย 

 

1. การศึกษาขอมูลท่ีเก่ียวของ 
 

ผูวิจัยไดดําเนนิการดังตอไปนี้ 
1.1 ศึกษาสภาพปญหาการเรียนการสอนศิลปะ การวาดภาพระบายสี ของเด็กในชวงอายุ 

ตางๆ โดยเนนเด็กในชวงอายุระหวาง 9-11ป จากเอกสาร วารสาร บทความ ตํารา ส่ิงตีพิมพ และ

งานวิจัยที่เกี่ยวของ  

1.2 ศึกษาทฤษฏี หลักการ และแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอน รูปแบบการสอน การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมความคิดและพัฒนาการทางศิลปะของเด็กในชวงอายุ 9 -11 ป 

จากเอกสาร ส่ิงพิมพ วารสาร ตํารา และงานวิจัยทั้งใน และตางประเทศ  

1.3 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2545 (ชวงชั้นที่ 2)   การจัดทํา

แผนการเรียนรู การวัดและประเมินผล การจัดทําและการใชส่ือการสอน และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

1.4 ศึกษาเอกสาร และสัมภาษณขอความรูจากผูเชี่ยวชาญ นักวิชาการ ครู อาจารยผูสอน

เกี่ยวกับการนําดนตรีคลาสสิกมาใชในการจัดการเรียนการสอนศิลปะสําหรับเด็กและศึกษางานวิจัย

ที่เกี่ยวของ 
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2. การกําหนดวัตถุประสงคการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาผลการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ 
ของนักเรียนชวงอายุ 9-11ป 
 

3. การกําหนดสมมติฐานการวจัิย 
 

3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกของนักเรียนอายุ 9-11 ป สูงกวา
กอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายสีของนักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป ที่เรียนศิลปะโดยใช
ดนตรีคลาสสิกสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

4. กําหนดกลุมตวัอยาง 
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 (ชวงชั้นที่ 2) ซ่ึงมีอายุ
เฉลี่ยอยูระหวาง 9-11 ป   ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนมหาไถศึกษา
เลย การคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจงจากนักเรยีนที่มีความสมัครใจเขารวมการทดลอง จํานวน
ทั้งสิ้น 25 คน นักเรียนเหลานี้ ไดรับความรวมมือจากโรงเรียนเปนผูคัดเลือกนักเรียน 
 

5. การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

5.1 ศึกษาขอมูลเบือ้งตน 
จากแนวคิดการจัดการเรียนการสอนศิลปะและพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก

ในชวงอายุ     9-11 ป ของโลเวนเฟลด และบริเตน (Lowenfeld and Brittain, 1987) และการนํา
ดนตรีคลาสสิก มาใชในการสรางรูปแบบการจัดการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก
สําหรับนักเรียนในชวงอายุ 9-11 ป 

5.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย แบงเปน 2 สวน ดังนี ้
1) แผนการจัดการเรียนรู   ผูวิจัยสรางขึ้นตามแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะดานทัศนศิลป  ชวงชั้นที่ 2 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก มีจํานวน 8 แผนการจัดการ
เรียนรู โดยมีโครงสรางประกอบไปดวย  ช่ือเรื่อง จํานวนคาบ วัน/เดือน/ป สาระสําคัญ  จุดประสงค
การเรียนรู  เนื้อหาสาระ  วิธีดําเนินการเรียนการสอน  ขอเสนอแนะ  ส่ือการเรียนการสอน  การวัด
และประเมินผล  และเอกสารประกอบการสอน คือ ใบความรู และรายชื่อแหลงอางอิง (กรมวิชาการ
,2544)    



 

78 

 ในการสรางแผนการเรียนรูในครั้งนี้ มีเกณฑในการคัดเลือกดนตรีคลาสสิกที่ใช
ประกอบในการทํากิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ 

a) มีการเสนอรายชื่อเพลงคลาสสิกที่ใชในการเรียนการสอนศิลปะจาก
ผูทรงคุณวุฒิ โดยคัดเลือกเพลงที่ผานการวิจัยวามีผลตอสมอง อารมณ และจินตนาการของเด็ก 

b) เพลงคลาสสิกที่เลือก มีความเหมาะสมกับกลุมผูฟงวัย 9-11 ป  มี
ความสัมพันธกับหัวขอของกิจกรรมศิลปะที่ผูวิจัยสรางขึ้น และ มีทํานองเพลงที่สอดคลองกับ
เนื้อหาของกิจกรรม 

c) ผูทรงคุณวุฒิเปนผูพิจารณาคัดเลือก และปรับเปลี่ยนเพลง ตามความ
เหมาะสม กับกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

2) แบบประเมินผล ประกอบดวย 
a) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะกอนการเรียนการสอน

ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก (Pre – test) และหลังการเรียนการสอน (post –test)  ไดแก 
- แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ดานความรู เปนขอสอบแบบปรนัย

ชนิดเลือกตอบ4 ตัวเลือก (Multiple Choice) จํานวน 20 ขอ ผูวิจัยไดจัดทําแบบประเมินผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนอยูในรูปคําถามที่เนนประเมินทางดานความรู เปนแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 
และแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) กําหนดใหผูเรียนใชเวลาในการทําขอสอบ 20 นาที ผูเรียนจะ
เลือกคําตอบที่ดีที่สุดเพียงคําตอบเดียว โดยเกณฑการใหคะแนนคือ ถาตอบถูกใหขอละ 1 คะแนน 
ถาตอบผิดหรือไมตอบให 0 คะแนน 

- แบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทักษะการวาดภาพระบายสี  เปน

แบบประเมินที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ในการวาดภาพระบายสีของนักเรียน กอนการ

เรียน(Pre-test) และหลังการเรียนศิลปะ (Post-test) โดยใชดนตรีคลาสสิก 
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ตารางที่ 3.1 เกณฑการประเมนิผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ในการวาดภาพ 
ระบายส ี
 

ประเด็นการประเมินผล คะแนนเต็ม คะแนนที่ได 

ดานความรู   

      1. ความคิดสรางสรรค 10  
2. การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 10  
3. การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 10  
4. การจัดองคประกอบของภาพ 10  

ดานทักษะ   
      5. เทคนิคในการวาดภาพระบายส ี 10  

6. ความสามารถในการใชวสัดุอุปกรณ 10  

ดานเจตคต ิ   

       7. ความสนุกเพลิดเพลิน 10  

 8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 10  
       9. ความตัง้ใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 10  

10. ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการ
ทํางาน 

10 
 

รวม 100  

 
คาของคะแนนที่ไดจะมีความหมายดังนี ้
คะแนน 80 – 100  หมายถึง  ดีมาก 
คะแนน 70 – 79  หมายถึง  ดี 
คะแนน 60 – 69    หมายถึง  พอใช 
คะแนน  50 – 59  หมายถึง  ผาน ควรปรับปรุงแกไข 
คะแนน ต่ํากวา 50  หมายถึง  ไมผาน  ตองปรับปรุงแกไข 
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b) แบบสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก โดยใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการจัดกิจกรรมตั้งแตตนจนจบ 
เปนแบบสํารวจจํานวน 10 ขอคําถาม เปนมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ(Rating scale) คือ 

ระดับ  5  ความหมาย  มีความคิดเหน็ดวยมากที่สุด   
  ระดับ 4   ความหมาย  มีความคดิเหน็ดวยมาก  
  ระดับ 3   ความหมาย มีความคิดเหน็ดวยปานกลาง   
  ระดับ 2   ความหมาย  มีความคิดเหน็ดวยนอย   
  ระดับ 1   ความหมาย  มีความคิดเหน็ดวยนอยที่สุด 

   

คาเฉลี่ยของคําตอบที่ได  จะมีความหมายดงันี้ 
4.50 – 5.00  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับมากที่สุด 

3.50 – 4.49  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับมาก 

2.50 – 3.49  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับปานกลาง 
1.50 – 2.49  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับนอย 
1.00 – 1.49  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับนอยที่สุด 
 

c) แบบประเมินตนเอง  เกี่ยวกับการทํากิจกรรมศิลปะ กอน(Pre – test)

และหลัง(Post –test) การเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก จัดทําเปน

แบบสอบถามจํานวน 10 ขอคําถาม เปนมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ (Rating scale) คือ 

ระดับ  5  ความหมาย  มีความคิดเหน็ดวยมากที่สุด   
  ระดับ 4   ความหมาย  มีความคิดเหน็ดวยมาก  
  ระดับ 3   ความหมาย  มีความคิดเหน็ดวยปานกลาง   
  ระดับ 2   ความหมาย  มีความคิดเหน็ดวยนอย   
  ระดับ 1   ความหมาย  มีความคิดเหน็ดวยนอยที่สุด 

    

คาเฉลี่ยของคําตอบที่ได  จะมีความหมายดงันี้ 
4.50 – 5.00  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับมากที่สุด 

3.50 – 4.49  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับมาก 

2.50 – 3.49  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับปานกลาง 
1.50 – 2.49  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับนอย 
1.00 – 1.49  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับนอยที่สุด 
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3) แบบสัมภาษณความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดย
ใชดนตรีคลาสสิก เปนแบบสอบถามความคิดเห็นปลายเปดจํานวน  5 ขอ 

5.3 นําเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูทรงคณุวุฒิตรวจสอบ 

การวิจัยครั้งนี้มีผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน 5 ทาน (Construct validity และ Center 
validity) เพื่อตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ความเที่ยง ตามโครงสรางและเนื้อหา และมีเกณฑ
ในการพิจารณาเปนผูทรงคุณวุฒิ ดังนี้ 

1) เปนผูที่มีความรูความเชี่ยวชาญดานการสอนศิลปะเด็ก และการใช
หลักสูตร จํานวน 3 ทาน 

2) เปนผูที่มีความรูความเชี่ยวชาญในดานดนตรีคลาสสิก จํานวน 2 ทาน 
5.4 นําแผนการสอนมาหาความตรงเชิงเนื้อหา  

วิธีการตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของแผนการสอน ผูวิจัยไดนํา แผนการ
เรียนรูที่สรางขึ้น และเพลงคลาสสิกที่ใชในการเรียนการสอน นําไปใหผูทรงคุณวุฒิพิจารณา
คัดเลือกเพลงคลาสสิกที่มีความเหมาะสม กับเนื้อหาของการเรียนการสอน และหาคาความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหาวาในแตละแผนการสอนมีความตรงตามจุดประสงคของเนื้อหาหรือไม จากนั้นนําคา การ
พิจารณาของผูทรงคุณวุฒิมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Consistency: IOC) โดยใชสูตร
ของโรวิเนลลีและแฮมเบลตัน (Rowinelli and Hambleton, 1977 อางถึงใน ลวน สายยศ และอังคนา 
สายยศ, 2543: 248 – 249)  

5.5 นําแผนการสอนและแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปปรับปรุงแกไข  ตาม

คําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา และผูทรงคุณวุฒิ 

5.6 นําแผนการสอนและแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลองใชกับนักเรียน
ชวงอายุ   9 -11 ปจํานวน 10 คนที่ไมใชกลุมตัวอยางจริง (try out) 

5.7 นําเคร่ืองมือมาปรับปรุงแกไขอีกครั้ง เพื่อเรียบเรียงเปนเครื่องมือฉบับสมบูรณ แลว

นําไปใชจริง 
 

6. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยใชแผนการทดลองที่เรียกวา Single group แบบ 
Pre-test Post-test Design ศึกษาจากกลุมตัวอยางเดียว (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2536)   ตามตารางดังนี้ 
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  ทดสอบกอน(Pre-test) ตัวแปรทดลอง (Treatment) ทดสอบหลัง (Posttest) 

E                                     X                                                  

 
สัญลักษณที่ใช  E         คือ  กลุมทดลอง 

     คือ  การทดสอบกอนการทดลอง 
X        คือ  การสอนศิลปะโดยใชดนตรคีลาสสิก     

         คือ   การทดสอบหลังการทดลอง 
 
การดําเนินการวิจัย ผูวิจัยไดทําการทดลองและเก็บขอมูล กับกลุมตัวอยางประชากร คือ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ที่มีอายุระหวาง 9-11 ป  โรงเรียนมหาไถศึกษาเลย  ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2550 รวมทั้งส้ิน 5 สัปดาห จํานวน 10 คาบการเรียนการสอน มีลําดับขั้นตอนในการ
ดําเนินการทดลองดังตอไปนี้  

1) นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ  กอนเรียน  (Pre-test) ซ่ึงเปน
แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตอน (Multiple Choice) จํานวน 20 ขอ 20 คะแนน   ใช
เวลาทํา 20 นาที  ผูเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว และนําแบบประเมินตนเองกอน(Pre-
test) การเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ซ่ึงเปนแบบสอบถามจํานวน 10 ขอ เปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ (Rating scale) ใหผูเรียนเลือกตอบตามความเปนจริง  เมื่อเสร็จสิ้นการทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผูวิจัยไดทําความคุนเคยกับนักเรียนและแนะนํารูปแบบ
ของกิจกรรมการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก และแบบประเมินตนเอง ทดสอบกอนการเรียน
ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  

2) ผูวิจัยนําแผนการสอนไปใชสอนกับกลุมตัวอยางโดยทําการทดลอง สัปดาห
ละ 2 คาบเรียน คาบเรียนละ 1 ชั่วโมง  รวมระยะเวลา 4 สัปดาห   โดยมีผูวิจัยเปนผูคอยควบคุมและ
ติดตามประเมินผล   

3) หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งหมดตามแผนการสอน  ผูวิจัย
ทําการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน(Post-test)  ฉบับเดิม   โดยใหนักเรียนทํา
แบบทดสอบจํานวน  20 ขอ 20 คะแนน ใชเวลาทํา 20 นาที  เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจาก
ที่เรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  และใหผูเรียนทําแบบประเมินตนเองหลัง(Post-test)  การเรียน
ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ซ่ึงเปนแบบสอบถามจํานวน 10 ขอ เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 
ระดับ (Rating scale) ใหผูเรียนเลือกตอบตามความเปนจริง  เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจาก
ที่เรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกเรียบรอยแลว 
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4) เมื่อสอนครบตามกําหนดทุกแผนการสอนแลว  ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบ
สํารวจความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ซ่ึงเปน
แบบสอบถามจํานวน 10 ขอ เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating scale) 

5) ผูวิจัยเก็บรวบรวมนําแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และผลงานของ
นักเรียน เพื่อประเมินผลงานในแตละเรื่องที่เรียนไป โดยผูวิจัยและผูเชี่ยวชาญทางดานการสอน
ศิลปะระดับประถมศึกษาอีก 1 ทานเปนผูประเมินผลงานนักเรียน  ตามเกณฑการประเมินผลงาน
นักเรียนที่กําหนดไว แลวนํามาวิเคราะหผลตอไป 

จากขั้นตอนการดําเนินการทดลองดังกลาว สามารถสรุปเปนแผนงานแสดง

ระยะเวลาการดําเนินการทดลอง ดังแผนภูมิที่ 3.1 และตารางที่ 3.2 ตอไปนี้ 
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แผนภูมิที่ 3.1 แสดงขั้นตอนการดําเนนิการวิจัย 



 

85 

ตารางที่ 3.2  แสดงรายละเอียดระยะเวลาในการดําเนนิการทดลอง 
 

คร้ังท่ี วัน/เดือน/ป กิจกรรม หมายเหตุ 
1 วันจันทรที่ 18 มิถุนายน 2550 1.ทดสอบกอนเรียนดวยแบบประเมินผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนศิลปะและแบบประเมินผลสัมฤทธิ์
การวาดภาพระบายสี 
2.ใหผูเรียนทําแบบประเมินตนเองเกี่ยวกับความ
คิดเห็นที่มีตอการทํากิจกรรมศิลปะ กอนเขารวม
กิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก  

 

2 วันอังคารที่ 19 มิถุนายน 2550 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “ประสบการณรอบตัว” ครั้งที่ 2 –
ครั้งที่ 9 
ผูสอนได
จัดเปน
กิจกรรมการ
เรียนการ
สอนศิลปะ
โดยใชดนตรี
คลาสสิก 
ตอเนื่องกัน
จํานวน 8 
กิจกรรม 
(8คาบเรียน) 
คาบเรียนละ 
1 ช่ัวโมง 

3 วันพฤหัสที่ 21 มิถุนายน 2550 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “วันหยุด” 
4 วันอังคารที่ 26 มิถุนายน 2550 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “ปา” โดยใชดนตรี

คลาสสิกเพลง Appalachian Spring : simple Gifts  
5 วันพฤหัสที่ 28 มิถุนายน 2550 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “ฝูงผึ้ง” โดยใชดนตรี

คลาสสิก เพลง The flight of the Bumble-bee 
6 วันอังคารที่ 3 กรกฎาคม 2550 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “สวนผีเสื้อ” โดยใช

ดนตรีคลาสสิก เพลง Butterfly 
7 วันพฤหัสที่ 5 กรกฎาคม 2550 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “เทพนิยายในฝน” 

โดยใชดนตรีคลาสสิกเพลง Toy Symphony 
8 วันอังคารที่ 10กรกฎาคม 2550 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “สีสันแหงฤดูกาล” 

โดยใชดนตรีคลาสสิกเพลง Serenade 
9 วันพฤหัสที่12กรกฎาคม 2550 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “น้ําคือชีวิต” โดยใช

ดนตรีบรรเลงเพลงสายฝน  พระราชนิพนธใน
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลที่ 9 

10 วันอังคารที่ 17กรกฎาคม 2550 1.ทดสอบหลังเรียนดวยแบบประเมินผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนศิลปะและแบบประเมินผลสัมฤทธิ์
การวาดภาพระบายสี 
2.ใหผูเรียนทําแบบประเมินตนเองหลังจากเขารวม
กิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก 
 3.ใหผู เ รี ยนทํ าแบบสํารวจความคิด เห็นของ
นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนศิลปะโดย
ใชดนตรีคลาสสิก 
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 จากตารางแสดงรายละเอียดระยะเวลาในการดําเนินการทดลอง สามารถอธิบายรายละเอียด

ของแผนการสอนไดดังนี้ 

กิจกรรมที่ 1 และกิจกรรมที่ 2 เปนกิจกรรมการวาดภาพระบายสีตามหัวขอที่กําหนด มี

วัตถุประสงคเพื่อ สอนพื้นฐานการวาดภาพระบายสีและ เปนขั้นนําเขาสูกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยใชดนตรีคลาสสิก ซ่ึงจะเพิ่มดนตรีคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano เขาไปในทาย

กิจกรรมที่ 2 เพ่ือเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม ใหผูเรียนผอนคลายและคุนเคยกับการฟงเพลง

คลาสสิก กิจกรรมที่ 3-8 เปนกิจกรรมที่นําเพลงคลาสสิกเขามาใชประกอบการวาดภาพระบายสี 

เพลงคลาสสิกที่ใชมีความสอดคลองกับหัวขอการวาดภาพระบายสี และทายกิจกรรมตั้งแตกิจกรรม

ที่ 3-8 ยังคงเปดเพลง Sonata in D for two piano   ซ่ึงใชเปนเพลงที่ใหสัญญาณในการสิ้นสุด

กิจกรรม  
 

7. การวิเคราะหขอมูล 
 

ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดนําขอมูลจากการดําเนินการทดลองมาวิเคราะหโดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical Package for Social: SPSS for 
Windows) โดยมีการวิเคราะหในแตละสวน ดังนี้ 

1) แบบประเมินสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน ทั้งทางดานความรู ดานทักษะและดานเจต
คติ มาหาสถิติพื้นฐานคาเฉลี่ยรอยละ แลวนําเสนอในรูปแบบของตารางประกอบความเรียง 

2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนศิลปะ ดานทักษะการวาดภาพระบายสี 
และดานความรู โดยนําคาคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทั้ง กอนเรียน Pre – test และหลัง
เรียน Post – test มาหาคาเฉลี่ยเลขาคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาความแตกตางของคาเฉลี่ย
โดยการทดสอบดวย t-test ของกลุมทดลอง ที่นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3) แบบประเมินตนเองของผูเรียน กอนและหลังเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอน
ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  นํามาแจกแจงความถี่แตละขอแลว
นํามาหาคาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D)  แลวนําเสนอในรูปแบบของตาราง
ประกอบความเรียง 

4) แบบสํารวจความคิดเห็นนักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนศิลปะโดยใช
ดนตรีคลาสสิกเปน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา นํามาแจกแจงความถี่แตละขอแลวนํามาหา
คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  แลวนําเสนอในรูปแบบของตารางประกอบความเรียง 

5) สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 



 

87 

 
 

5.1) คาเฉลี่ยรอยละ โดยใชสูตรดังนี ้
  
รอยละ =          x 100   
                           

เมื่อ           =    จํานวนความคิดเห็นอันดับ 1 
                           =    จํานวนกลุมตัวอยาง  

   (บุญเรียง ขจรไชยศิลป, 2539) 
 

5.2) หาคามัชฌิมเลขคณิต  โดยใชสูตร 
 

    =  

 
เมื่อ   แทน  คะแนนเฉลี่ย 

f  แทน ความถี่ของขอมูลในแตละชัน้ 
x แทน จุดกลางของแตละชั้น 
N  แทน  จํานวนประชากรทั้งหมด 

(ศิริชัย  กาญจนวาสี,2544) 
 

5.3) หาคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) จากสูตร 
 

S.D. =
1)n(n

fx)(fxn
22

−

− ∑∑  

 
เมื่อ  S.D แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

∑ fx  แทน ผลรวมของความถี่กับคะแนน 
2∑ fx  แทน ผลรวมของความถี่กับคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 

n แทน จํานวนประชากร 
(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ,2543 : 218) 

 

n
X

n
X
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5.4) การทดสอบคา  ที (t-test) ที่ไดจากกลุมตัวอยาง เปนการทดสอบ
ความมีนัยสําคัญของความแตกตางระหวางคะแนนกอนเรียนและคะแนนหลังเรียน โดยใชสูตร t-test 

   t =   

   

เมื่อ t   =  คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤต 
                  เพื่อทราบความมีนัยสําคัญ 

 =    คาเฉลี่ยของคะแนนของการทดสอบกอนเรียน 
และหลังเรียน 

 n1 + n2    =   จํานวนกลุมตวัอยาง 
 (ศิริชัย  กาญจนวาสี,2544) 

 

5.5) สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 
  IOC  (ดัชนีความสอดคลอง)  =   

 

  เมื่อ   IOC =  ดัชนีความสอดคลองของแผนการสอน 
    =  ผลรวมของความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง  

(และกลุมผูประเมิน) 
    =   จํานวนกลุมตวัอยาง  (และจาํนวนผูประเมนิ) 

 (ลวน สายยศ และอังคนา สายยศ, 2543 : 248 – 249)   
 

5.6) หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ( Reliability ) จากสูตร
สัมประสิทธิ์อัลฟา (α – Coefficient Alpha) ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) 
 

                  
  

เมื่อ α  = สัมประสิทธิ์ของความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 
  K = จํานวนขอแบบทดสอบ 
   = ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
     = ความแปรปรวนของคะแนนของผูรับการทดสอบทั้งหมด หรือ
กําลังสองของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คะแนนผูรับการทดสอบทั้งหมด 

     (ศิริชัย  กาญจนวาสี,2544) 
 

∑R

n

n
R∑
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8. การสรุปผลการวิจัย และการอภิปรายผลการวิจัย 
  

เมื่อวิเคราะหขอมูลตามสถิติที่กําหนดแลว  ผูวิจัยจึงสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของ
การวิจัยที่ตั้งไว  คือ  ศึกษาผลของการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนศิลปะของนักเรียนชวงอายุ 9-11 ป   สวนการอภิปรายผลการวิจัย เปนการสรุปรวมผลการวิจัย
จากประสบการณที่ผูวิจัยไดรับจากการเก็บขอมูลวิจัย และสาระสําคัญที่เปนผลจากการทดลอง โดย
นําเสนอในรูปแบบตาราง ความเรียง และการอภิปราย เสนอแนะ ดังนี้ 

1) คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอน(Pre-
test) และหลัง(Post - test) การเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 

2) คารอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกทั้ง 8 
กิจกรรม 

3) คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของแบบประเมินตนเอง กอน (Pre-test) 
และหลัง(Post –test)การเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 

4) คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของแบบสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

จัดการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 

 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 

 การวิจัยเร่ืองผลของการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนศิลปะของนักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป  ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยแบง
ออกเปน 6 ตอนดังนี้ 
 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะ เร่ืองการ

วาดภาพระบายสี  แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 คําตอบ กอนเรียน และหลังเรียน 

ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกของนักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป  

ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหขอมูลแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการวาดภาพระบายสี กอน

เรียนและหลังเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ของนักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป  

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหขอมูล แบบประเมินผลทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก

ของนักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป 

ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะหขอมูล แบบสํารวจความคิดเห็นนักเรียนเกี่ยวกับรูปแบบการ

จัดการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 

ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะหขอมูลแบบประเมินตนเอง เกี่ยวกับการทํากิจกรรมศิลปะ กอนและ

หลังเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกของนักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป  

ตอนที่ 6 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใช

ดนตรีคลาสสิก 
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ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหขอมูลแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะ เร่ืองการวาดภาพ
ระบายสี  แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 คําตอบ กอนเรียน และหลังเรียน ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก
ของเด็กอายุ 9 – 11 ป  
 

ตารางที่ 4.1 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนจากแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะเรื่องการวาดภาพระบายสี กอนเรียน และหลังเรียน 
 

การทดสอบ N  S.D. t-test p-values 
กอนเรียน 25 10.72 2.67 6.165 0.00 
หลังเรียน 25 13.24 2.99  

** p < .01 
 

 จากตารางที่ 4.1 พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ กอนเรียนและหลังเรียนศิลปะของนักเรียนเรื่อง
การวาดภาพระบายสี มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนน
ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนมากกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียน  
 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการวาดภาพระบายสี กอนเรียนและ
หลังเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ของเด็กอายุ 9 – 11 ป  
 

ตารางที่ 4.2  ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายสี กอนเรียนและหลังเรียน ของ
นักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป หลังจากไดรับการสอนวาดภาพระบายสีโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 

การทดสอบ N  S.D. t-test p-values 
กอนเรียน 25 62.16 5.76 11.135 0.00 
หลังเรียน 25 77.36 6.76  

** p < .01 
 

 จากตารางที่ 4.2 พบวา คะแนนผลสัมฤทธ์ิการวาดภาพระบายสีกอนการเรียนและหลังการ
เรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย
คะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียน  
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ตารางที่ 4.3  ผลการวิเคราะหคารอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายสี กอนและหลังการ
เรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ของนักเรียนชวงอายุ 9-11 ป (จากตารางที่ 5 นําเสนอผลการ
วิเคราะหโดยแจกแจงเปนรายขอของการประเมิน) 

 

รายการประเมนิ 
 

กอนเรียน 
รอยละ 

 หลังเรียน 
รอยละ 

1.ความคิดสรางสรรค 55.2  79.8 
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 58.4  71.0 
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 57.2  79.4 
4.การจัดองคประกอบของภาพ 54.8  71.4 
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 58.0  73.0 
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                   60.4  75.3 
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 61.6  83.3 
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 64.0  78.0 
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ
การทํางาน 

คะแนนรวมเฉลี่ย 

74.0 
78.0 

 
62.16 

 80.8 
81.6 

 
77.36 

  

จากตารางที่ 4.3  ผลการวิเคราะหคารอยละ ของผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายสี หลัง 
การเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ของนักเรียนชวงอายุ 9-11 สูงกวากอนการเรียน 
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ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหขอมูล  แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
ของนักเรียนชวงอายุ 9 –11ป 
 

ตารางที่ 4.4  ผลการวิเคราะหคารอยละ ของคะแนนในแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก กิจกรรมที่ 1 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ประสบการณรอบตัว” 

 

รายการประเมนิ รอยละ  ความหมาย 
1.ความคิดสรางสรรค 54.0  เกณฑระดับผาน 
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 57.2  เกณฑระดับผาน 
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 56.0  เกณฑระดับผาน 
4.การจัดองคประกอบของภาพ 53.6  เกณฑระดับผาน 
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 56.8  เกณฑระดับผาน 
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                     59.2  เกณฑระดับผาน 
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 60.4  เกณฑระดับพอใช 
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 62.8  เกณฑระดับพอใช 
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ
การทํางาน 

คะแนนรวมเฉลี่ย 

72.8 
76.8 

 
60.96 

 เกณฑระดับด ี
เกณฑระดับด ี

 
เกณฑระดับพอใช 

  
จากตารางที่ 4.4  ผลการวิเคราะหคารอยละ ของการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กิจกรรมที่ 1 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ประสบการณรอบตัว” พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูใน
เกณฑระดับ  พอใช  โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 60.96  
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ตารางที่ 4.5  ผลการวิเคราะหคารอยละ ของคะแนนในแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก กิจกรรมที่ 2 การวาดภาพระบายสเีร่ือง “วันหยุด” 

 

รายการประเมนิ   รอยละ  ความหมาย 
1.ความคิดสรางสรรค 66.8  เกณฑระดับพอใช 
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 69.6  เกณฑระดับพอใช 
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 64.0  เกณฑระดับพอใช 
4.การจัดองคประกอบของภาพ 64.8  เกณฑระดับพอใช 
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 60.4  เกณฑระดับพอใช 
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                     70.4  เกณฑระดับด ี
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 72.4  เกณฑระดับด ี
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 71.2  เกณฑระดับด ี
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ
การทํางาน 

คะแนนรวมเฉลี่ย 

70.8 
74.8 

 
68.52 

 เกณฑระดับด ี
เกณฑระดับด ี

 
เกณฑระดับพอใช 

 
จากตารางที่ 4.5  ผลการวิเคราะหขอมูลคารอยละ ของการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

กิจกรรมที่ 2 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “วันหยุด” พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในเกณฑระดับ  
พอใช  โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 68.52  
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ตารางที่ 4.6 ผลการวิเคราะหคารอยละ ของคะแนนในแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก กิจกรรมที่ 3 การวาดภาพระบายสเีร่ือง “ปา” 
 

รายการประเมนิ รอยละ  ความหมาย 
1.ความคิดสรางสรรค 62.1  เกณฑระดับพอใช 
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 68.5  เกณฑระดับพอใช 
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 59.2  เกณฑระดับผาน 
4.การจัดองคประกอบของภาพ 60.4  เกณฑระดับพอใช 
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 55.4  เกณฑระดับผาน 
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                     68.8  เกณฑระดับพอใช 
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 70.4  เกณฑระดับด ี
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 70.0  เกณฑระดับด ี
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ
การทํางาน 

คะแนนรวม 

67.8 
75.8 

 
65.58 

 เกณฑระดับพอใช 
เกณฑระดับด ี

 
เกณฑระดับพอใช 

 
จากตารางที่ 4.6 ผลการวิเคราะหขอมูลคารอยละ ของการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กิจกรรมที่ 3 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ปา” พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในเกณฑระดับ  
พอใช  โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 65.58  
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ตารางที่ 4.7 ผลการวิเคราะหคารอยละ ของคะแนนในแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก กิจกรรมที่ 4 การวาดภาพระบายสเีร่ือง “ฝูงผ้ึง” 

 

รายการประเมนิ รอยละ  ความหมาย 
1.ความคิดสรางสรรค 71.2  เกณฑระดับด ี
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 72.0  เกณฑระดับด ี
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 63.6  เกณฑระดับพอใช 
4.การจัดองคประกอบของภาพ 69.6  เกณฑระดับพอใช 
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 58.5  เกณฑระดับผาน 
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                     70.8  เกณฑระดับด ี
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 74.4  เกณฑระดับด ี
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 73.6  เกณฑระดับด ี
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ
การทํางาน 

คะแนนรวม 

70.8 
78.4 

 
70.00 

 เกณฑระดับด ี
เกณฑระดับด ี

 
เกณฑระดับด ี

 
จากตารางที่ 4.7 ผลการวิเคราะหคารอยละของการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

กิจกรรมที่ 4 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ฝูงผ้ึง” พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในเกณฑระดับ  ดี  
โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ  70.00  
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ตารางที่ 4.8 ผลการวิเคราะหคารอยละ ของคะแนนในแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก กิจกรรมที่ 5 การวาดภาพระบายสเีร่ือง “สวนผีเสื้อ” 
 

รายการประเมนิ รอยละ  ความหมาย 
1.ความคิดสรางสรรค 75.2  เกณฑระดับด ี
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 75.2  เกณฑระดับด ี
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 69.2  เกณฑระดับพอใช 
4.การจัดองคประกอบของภาพ 70.8  เกณฑระดับด ี
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 66.4  เกณฑระดับพอใช 
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                     75.6  เกณฑระดับด ี
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 79.2  เกณฑระดับด ี
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 78.0  เกณฑระดับด ี
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ
การทํางาน 

คะแนนรวม 

75.6 
78.0 

 
74.32 

 เกณฑระดับด ี
เกณฑระดับด ี

 
เกณฑระดับด ี

 
จากตารางที่ 4.8 ผลการวิเคราะหคารอยละของการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

กิจกรรมที่ 5 การวาดภาพระบายสีเรื่อง “สวนผีเสื้อ” พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในเกณฑ
ระดับ  ดี  โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 74.32  
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ตารางที่ 4.9 ผลการวิเคราะหคารอยละ ของคะแนนในแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก กิจกรรมที่ 6 การวาดภาพระบายสเีร่ือง “เทพนิยายในฝน” 
 

รายการประเมนิ รอยละ  ความหมาย 
1.ความคิดสรางสรรค 77.2  เกณฑระดับด ี
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 74.8  เกณฑระดับด ี
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 72.0  เกณฑระดับด ี
4.การจัดองคประกอบของภาพ 72.8  เกณฑระดับด ี
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 66.4  เกณฑระดับพอใช 
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                     73.6  เกณฑระดับด ี
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 80.4  เกณฑระดับดมีาก 
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 72.5  เกณฑระดับด ี
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ
การทํางาน 

คะแนนรวม 

70.8 
79.3 

 
74.24 

 เกณฑระดับด ี
เกณฑระดับด ี

 
เกณฑระดับด ี

 
จากตารางที่ 4.9 ผลการวิเคราะหคารอยละของการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

กิจกรรมที่ 6 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “เทพนิยายในฝน” พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูใน
เกณฑระดับ  ดี  โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ  74.24  
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ตารางที่ 4.10 ผลการวิเคราะหคารอยละ ของคะแนนในแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนศิลปะ 
โดยใชดนตรีคลาสสิก กิจกรรมที่ 7 การวาดภาพระบายสเีร่ือง “สีสันแหงฤดูกาล” 
 

รายการประเมนิ รอยละ  ความหมาย 
1.ความคิดสรางสรรค 79.2  เกณฑระดับด ี
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 70.4  เกณฑระดับด ี
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 78.8  เกณฑระดับด ี
4.การจัดองคประกอบของภาพ 70.8  เกณฑระดับด ี
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 72.5  เกณฑระดับด ี
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                     74.8  เกณฑระดับด ี
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 82.8  เกณฑระดับดมีาก 
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 77.6  เกณฑระดับด ี
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ 
     การทํางาน 

คะแนนรวม 

80.4 
81.2 

 
77.12 

 เกณฑระดับดมีาก 
เกณฑระดับดมีาก 

 
เกณฑระดับด ี

 
จากตารางที่ 4.10 ผลการวิเคราะหคารอยละของการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

กิจกรรมที่ 7 การวาดภาพระบายสีเรื่อง “สีสันแหงฤดูกาล” พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูใน
ระดับ  ดี  โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ  77.12  
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ตารางที่ 4.11 ผลการวิเคราะหคารอยละ ของคะแนนในแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก กิจกรรมที่ 8 การวาดภาพระบายสเีร่ือง “น้ําคือชีวิต” 
 

รายการประเมนิ รอยละ  ความหมาย 
1.ความคิดสรางสรรค 78.0  เกณฑระดับด ี
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 73.6  เกณฑระดับด ี
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 74.0  เกณฑระดับด ี
4.การจัดองคประกอบของภาพ 73.6  เกณฑระดับด ี
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 69.2  เกณฑระดับพอใช 
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                     78.8  เกณฑระดับด ี
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 77.6  เกณฑระดับด ี
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 77.2  เกณฑระดับด ี
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ   
     การทํางาน 

คะแนนรวม 

80.0 
84.4 

 
76.64 

 เกณฑระดับดมีาก 
เกณฑระดับดมีาก 

 
เกณฑระดับด ี

 
จากตารางที่ 4.11 ผลการวิเคราะหคารอยละ ของการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

กิจกรรมที่ 8 การวาดภาพระบายสีเรื่อง “น้ําคือชีวิต” พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในเกณฑ
ระดับ  ดี  โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 76.64  
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ตารางที่ 4.12 คารอยละของการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 8 กิจกรรม 
ดานความรู 
 

กิจกรรมท่ี รอยละ ความหมาย 

1 55.2 เกณฑระดับผาน 
2 66.3 เกณฑระดับพอใช 
3 62 เกณฑระดับพอใช 
4 69.1 เกณฑระดับพอใช 
5 72.6 เกณฑระดับด ี
6 74.2 เกณฑระดับด ี
7 74.8 เกณฑระดับด ี
8 74.8 เกณฑระดับด ี

 
จากตารางที่ 4.12 การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดานความรู ของผูเรียนเปนราย

กิจกรรม พบวา กิจกรรมที่ 1-8 ผูเรียนมีคาเฉล่ียดานความรู อยูในระดับดี โดยกิจกรรมที่ 7 และ 8  มี
คาเฉลี่ยดานความรูมากที่สุด สวนกิจกรรมที่ 1  ผูเรียนมีคาเฉลี่ยดานความรูนอยที่สุด 

 
แผนภูมิท่ี 4.1 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ดานความรูของผูเรียนเปน
รายกิจกรรม 
 

 
 

จากแผนภูมิที่ 4.1 แสดงคาเฉลี่ยดานความรูของผูเรียนเปนรายกิจกรรมตั้งแตกิจกรรมที่ 1 – 8 
ตามลําดับ 
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ตารางที่  4.13 คารอยละ ของการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 8 
กิจกรรมดานทักษะ 
 

กิจกรรมท่ี รอยละ ความหมาย 

1 58 เกณฑระดับผาน 
2 65 เกณฑระดับพอใช 
3 62 เกณฑระดับพอใช 
4 64.6 เกณฑระดับพอใช 
5 71 เกณฑระดับด ี
6 70 เกณฑระดับด ี
7 75 เกณฑระดับด ี
8 74 เกณฑระดับด ี

 
จากตารางที่ 4.13 การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดานทักษะ ของผูเรียนเปนราย

กิจกรรม พบวา กิจกรรมที่ 1-8 ผูเรียนมีคาเฉลี่ยดานทักษะ อยูในเกณฑระดับดี โดยกิจกรรมที่ 7 มี
คาเฉลี่ยดานทักษะมากที่สุด สวนกิจกรรมที่ 1  ผูเรียนมีคาเฉลี่ยดานทักษะนอยที่สุด 

 
แผนภมูิท่ี 4.2 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ดานทกัษะของผูเรียนเปน
รายกิจกรรม 
 

 
 

จากแผนภูมิที่ 4.2 แสดงคาเฉลี่ยดานทักษะของผูเรียนเปนรายกิจกรรมตั้งแตกิจกรรมที่ 1 – 8 
ตามลําดับ 
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ตารางท่ี  4.14  คารอยละ ของการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 8 
กิจกรรมดานเจตคติ 
 

กิจกรรมท่ี รอยละ ความหมาย 

1 68.2 เกณฑระดับพอใช 
2 72.3 เกณฑระดับด ี
3 71 เกณฑระดับด ี
4 74.3 เกณฑระดับด ี
5 77.7 เกณฑระดับด ี
6 76.4 เกณฑระดับด ี
7 80 เกณฑระดับดมีาก 
8 79.8 เกณฑระดับด ี

 
จากตารางที่ 4.14 การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดานเจตคติ ของผูเรียนเปนราย

กิจกรรม พบวา กิจกรรมที่ 1-8 ผูเรียนมีคาเฉลี่ยดานเจตคติ อยูในเกณฑระดับดี โดยกิจกรรมที่ 7   มี
คาเฉลี่ยดานเจตคติมากที่สุด สวนกิจกรรมที่ 1  ผูเรียนมีคาเฉลี่ยดานเจตคตินอยที่สุด 

 
แผนภูมิท่ี 4.3 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ดานเจตคตขิองผูเรียนเปน
รายกิจกรรม 
 

 
 

จากแผนภูมิที่ 4.3 แสดงคาเฉลี่ยดานเจตคตขิองผูเรียนเปนรายกิจกรรมตั้งแตกิจกรรมที่ 1 – 8 
ตามลําดับ 
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ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะหขอมูล แบบสํารวจความคิดเห็นนักเรียนเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียน
การสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 

ตารางที่ 4.15 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานแบบสํารวจความคิดเห็นนักเรียน
เกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกของผูเรียนหลังการเรียนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก 

 

รายการประเมนิ  S.D ระดับความคดิเห็น 
1. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยให 
    เกิดสมาธิที่มั่นคง สามารถทํางานไดอยางตอเนื่อง 

4.32 .802 มาก 

2. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยให    
    เกิดความคดิสรางสรรค 

4.36 .700 มาก 

3. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยให 
    เกิดจนิตนาการ 

3.24  .831 ปานกลาง 

4. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยให 
    คิดอยางมีเหตุผล 

3.80 1.080 มาก 

5. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวย 
    พัฒนาดานอารมณที่แจมใส ราเริง 

4.16 .688 มาก 

6. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยให 
    เกิดความเชือ่มั่นในตนเอง 

4.04 .790 มาก 

7. การเรยีนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  
   สงเสริมใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนศิลปะ 

4.32 .712 มาก 

8. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวย 
    ใหเกดิความคิดที่หลากหลาย 

4.44 .816 มาก 

9. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวย 
    ใหเกดิความสนุกสนานและเพลิดเพลินในการทํางาน    
    ศิลปะ 

4.20 .586 มาก 

10. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกทําให 
     เกิดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนศิลปะ 

4.48 .978 มาก 
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จากตารางที่ 4.15   การสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนการ 
สอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  พบวา  โดยเฉลี่ยนักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมาก  
วาการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยใหผูเรียนเกิดสมาธิมั่นคง  สามารถทํางานได
อยางตอเนื่อง  เกิดความคิดสรางสรรค  เกิดจินตนาการ  คิดอยางมีเหตุผล พัฒนาดานอารมณที่
แจมใส ราเริง  เกิดความเชื่อมั่นในตนเอง  เกิดแรงจูงใจในการเรียนศิลปะ เกิดสัมฤทธ์ิผลทางการ
เรียนศิลปะ  ขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือขอ 4 การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกทําให
เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ (  = 4.48) 
 

ตอนที่ 5  ผลการวิเคราะหขอมูล  แบบประเมินตนเอง ของนักเรียนที่มีตอการทํากิจกรรมศิลปะ 
กอนและหลังเรียน ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกของนักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป  
 

ตารางที่ 4.16 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานแบบประเมินตนเอง ของนักเรียน
ที่มีตอการทํากิจกรรมศิลปะ ของผูเรียนกอนการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 

รายการประเมนิ  S.D ระดับความคดิเห็น
ตามเกณฑ 

1. นักเรียนชอบวาดภาพระบายส ี 4.52 .714 มากที่สุด 
2. นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการวาดภาพ 4.52 .586 มากที่สุด 
3. นักเรียนมีความพิถีพิถันในการวาดภาพระบายส ี 3.56 .712 มาก 
4. นักเรียนมีความพึงพอใจในผลงานที่ตัวเองวาด 3.68 1.108 มาก 
5. นักเรียนวาดภาพระบายสดีวยความมั่นใจ 3.80 1.000 มาก 
6. นักเรียนชอบดูภาพวาดจากสื่อตางๆที่อยูรอบตัว 3.60 .707 มาก 
7. นักเรียนสนใจที่จะนําภาพที่ตนเองวาดใหผูอ่ืนติชม 2.80 1.118 ปานกลาง 
8. นักเรียนยอมรับคําวิจารณผลงานของตนเองจากผูอ่ืน 3.28 1.208 ปานกลาง 
9. นักเรียนคิดวาการวาดภาพระบายสีมีประโยชนตอตวั
นักเรียน 

4.00 .913 มาก 

10. นักเรียนสามารถนําความรูดานการวาดภาพระบายสี
ไปใชในชวีิตประจําวนั 

3.64 .952 มาก 

  

 จากตารางที่ 4.16 การสํารวจขอมูลจากแบบประเมินตนเองของนักเรียน กอนการเรียน
ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  พบวา กอนการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก นักเรียนมีความชอบ
วาดภาพระบายสี และ มีความสนุกเพลิดเพลินในการวาดภาพระบายสี ในระดับมากที่สุด   นักเรียน
มีความพิถีพิถันในการวาดภาระบายสี  มีความพึงพอใจในผลงานที่ตัวเองวาด  วาดภาพระบายสีดวย
ความมั่นใจ  ชอบดูภาพวาดจากสื่อตางๆที่อยูรอบตัว  การวาดภาพระบายสีมีประโยชนตอตัว
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นักเรียน  และสามารถนําความรูดานการวาดภาพระบายสีไปใชในชีวิตประจําวัน อยูในระดับมาก  
นักเรียนสนใจที่จะนําภาพที่ตนเองวาดใหผูอ่ืนติชม และยอมรับคําวิจารณผลงานของตนเองจาก
ผูอ่ืน  อยูในระดับ ปานกลาง  ขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ ขอ 1 นักเรียนมีความชอบวาดภาพระบายสี 
และขอ2 นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการวาดภาพระบายสี    (  =4.52  ) 
 

ตารางที่ 4.17 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานแบบประเมินตนเอง ของนักเรียน
ที่มีตอการทํากจิกรรมศิลปะ ของผูเรียนหลังการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 

 

รายการประเมนิ  S.D ระดับความคดิเห็น
ตามเกณฑ 

1. นักเรียนชอบวาดภาพระบายส ี 4.68 .690 มากที่สุด 
2. นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการวาดภาพ 4.56 .712 มากที่สุด 
3. นักเรียนมีความพิถีพิถันในการวาดภาพระบายส ี 3.80 1.000 มาก 
4. นักเรียนมีความพึงพอใจในผลงานที่ตัวเองวาด 3.92 .997 มาก 
5. นักเรียนวาดภาพระบายสดีวยความมั่นใจ 4.04 1.060 มาก 
6. นักเรียนชอบดูภาพวาดจากสื่อตางๆที่อยูรอบตัว 4.04 .841 มาก 
7. นักเรียนสนใจที่จะนําภาพที่ตนเองวาดใหผูอ่ืนติชม 3.32 1.406 ปานกลาง 
8. นักเรียนยอมรับคําวิจารณผลงานของตนเองจากผูอ่ืน 3.88 .971 มาก 
9. นักเรียนคิดวาการวาดภาพระบายสีมีประโยชนตอตวั
นักเรียน 

4.12 .927 มาก 

10. นักเรียนสามารถนําความรูดานการวาดภาพระบายสี
ไปใชในชวีิตประจําวนั 

4.04 .978 มาก 

 

จากตารางที่ 4.17  การสํารวจขอมูลจากแบบประเมินตนเองของนักเรียน หลังการเรียน
ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  พบวา หลังการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก นักเรียนมีความชอบ
วาดภาพระบายสี และ มีความสนุกเพลิดเพลินในการวาดภาพระบายสี ในระดับมากที่สุด   นักเรียน
มีความพิถีพิถันในการวาดภาระบายสี  มีความพึงพอใจในผลงานที่ตัวเองวาด  วาดภาพระบายสีดวย
ความมั่นใจ  ชอบดูภาพวาดจากสื่อตางๆที่อยูรอบตัว  การวาดภาพระบายสีมีประโยชนตอตัว
นักเรียน  และสามารถนําความรูดานการวาดภาพระบายสีไปใชในชีวิตประจําวัน ยอมรับคําวิจารณ
ผลงานของตนเองจากผูอ่ืน อยูในระดับมาก  นักเรียนสนใจที่จะนําภาพที่ตนเองวาดใหผูอ่ืนติชม  
อยูในระดับ ปานกลาง  ขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ ขอ 1 นักเรียนมีความชอบวาดภาพระบายสี และขอ2 
นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการวาดภาพระบายสี    (  =4.68  ) 
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ตารางที่ 4.18 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แบบประเมิน
ตนเองของนักเรียนที่มีตอการทํากิจกรรมศิลปะ กอนและหลังการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 

รายการประเมนิ 
 

กอนเรียน

 

 
S.D 

หลังเรียน 
           S.D 

 
 

1. นักเรียนชอบวาดภาพระบายส ี 4.52 .714 4.68       .690  
2. นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการวาดภาพ 4.52 .586 4.56       .712  
3. นักเรียนมีความพิถีพิถันในการวาดภาพระบายส ี 3.56 .712 3.80     1.000  
4. นักเรียนมีความพึงพอใจในผลงานที่ตัวเองวาด 3.68 1.108 3.92       .997  
5. นักเรียนวาดภาพระบายสดีวยความมั่นใจ 3.80 1.000 4.04     1.060  
6. นักเรียนชอบดูภาพวาดจากสื่อตางๆที่อยูรอบตัว 3.60 .707 4.04      .841  
7. นักเรียนสนใจที่จะนําภาพที่ตนเองวาดใหผูอ่ืนติชม 2.80 1.118 3.32     1.406  
8. นักเรียนยอมรับคําวิจารณผลงานของตนเองจากผูอ่ืน 3.28 1.208 3.88      .971  
9. นักเรียนคิดวาการวาดภาพระบายสีมีประโยชนตอตวั
นักเรียน 

4.00 .913 4.12      .972  

10. นักเรียนสามารถนําความรูดานการวาดภาพระบายสี
ไปใชในชีวิตประจําวนั 

3.64 .952        4.04      .978 

  

 จากตารางที่ 4.18 การสํารวจขอมูลจากแบบประเมินตนเองของนักเรียน กอนและหลังการ
เรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  พบวา คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังการเรียน สูงกวา 
กอนการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก โดยสรุปแลว อยูในระดับเห็นดวยมาก  
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ตอนที่  6 ผลของความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 

ตารางที่ 4.19 ความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 

ครูศิลปะ 1 ครูศิลปะ 2 

1. ความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการสอน 
เปนรูปแบบการสอนที่ดีมาก เหมาะ

สําหรับเด็ก ทําใหเด็กเกิดความเพลิดเพลินจาก
เสียงเพลง มีรูปแบบการสอนที่มีความบันเทิง
กระตุนความคิด และจินตนาการของเด็ก 

1. ความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการสอน 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูมี

ความเปนกันเองกับนักเรียน  มีเพลงมาเปด
กระตุนจินตนาการของเด็ก ทําใหเด็กนักเรียนไม
เครียด หรือกังวลกับการวาดภาพ เด็กมีสมาธิ
ตั้งใจเรียนขึ้นอยางเห็นไดชัด  

2. ความคิดเห็นเกี่ยวกับแผนการสอน 
          แผนการสอนนี้เปนแผนที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญ  ทําใหเด็กถายทอดจินตนาการไดเปน
อยางดี  ถารูปแบบแผนการสอนมีความกระชับ
กวานี้จะดีมาก 

2. ความคิดเห็นเกี่ยวกับแผนการสอน 
             แ ผ น ก า ร ส อ น ค อ น ข า ง มี ค ว า ม
ตอเนื่องกัน ในแตละเรื่อง เปนเรื่องใกลตัวเด็ก
ทําใหเด็กเขาใจงาย แต การอธิบายเนื้อหา หรือ
การสรุปบทเรียน ตองใหเขาถึงจุดมุงหมายหลัก 
และส้ันไดใจความ 

3. ความคิดเห็นเกี่ยวกับสื่อท่ีใชประกอบการ
เรียนการสอน 

ถานํานักเรียนเขาไปมีสวนรวมในการ
นําเสนอสื่อ นักเรียนนาจะเขาถึงสื่อที่นําเสนอได
ดี  เชน ใหนักเรียนไปหาสื่อเพลงที่นักเรียน
สนใจมานําเสนอ เปนตน 
 

3. ความคิดเห็นเกี่ยวกับสื่อท่ีใชประกอบการ
เรียนการสอน 

เพลงที่ ใชประกอบการสอนมีการ
เรียงลําดับและสอดคลองกับกิจกรรม การนําเขา
สูบทเรียนสนุกสนาน  ควรแนะนําใหนักเรียน
รูจักเพลงคลาสสิกและการฟงกอน ทํากิจกรรม 
ส่ือที่เปนรูปภาพควรขยายใหญ เห็นไดชัดเจน 

4. ความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการสอน 
          นักเรียนใหความสนใจและมีพัฒนาการ
การสรางสรรคผลงานดีขึ้นในระดับหนึ่ง 

4.ความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการสอน 
          ผลงานของนักเรียนในการวาดรูปราง
รูปทรงยังคงวาดไดไม เหมือนจริงแตมีการ
พัฒนาในดานการใชสี การเลาเรื่องราว  ผลจาก
การสอนทําใหนักเรียนมีความตอเนื่องในการ
วาดภาพ  มีสมาธิและแสดงออกถึงความคิด
สรางสรรคในการวาดภาพไดมากขึ้น 
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ตารางที่ 4.19 (ตอ) 
 

ครูศิลปะ 1 
5.ความคิดเหน็อื่นๆ 
         เปนแนวการเสนอที่ดีควรจะมีการพัฒนา
อยางตอเนื่อง 

ครูศิลปะ 2 
5.ความคิดเหน็อื่นๆ 
         ควรมีการนําไปใช  และสรางแผนการ
สอนตลอดทั้งเทอม เพื่อนําไปใชในชั้นเรียนจริง 

 

 จากตารางที่ 4.19  ความคิดเห็นของครูศิลปะเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก สรุปไดวา ครูสอนศิลปะทั้ง 2 ทาน มีความสนใจและเห็นดวยในกิจกรรมการเรียนการ
สอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  ที่ชวยใหนักเรียนมีสมาธิ  ตั้งใจเรียนและแสดงออกถึงความคิด
สรางสรรคในการวาดภาพ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย  การอภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจยัเร่ืองผลของการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรคีลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนศลิปะของนักเรยีนชวงอายุ 9-11 ป     

 

วัตถุประสงคการวิจัย  
 

เพื่อศึกษาผลการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ 
ดานความรู และดานทักษะการวาดภาพระบายสีของนักเรียนในชวงอายุ 9-11 ป 
 

สมมติฐานการวิจัย  
 

นักเรียนที่ไดรับการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ ดาน
ทักษะความรูและดานทักษะการวาดภาพระบายสี สูงขึ้นกอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 

กลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัย 
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 (ชวงชั้นที่ 2)  ซ่ึงมีอายุ
เฉล่ียอยูระหวาง 9-11 ป   ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550  โรงเรียนมหาไถศึกษา
เลย การคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจงจากนักเรยีนที่มีความสมัครใจเขารวมการทดลอง  จํานวน
ทั้งสิ้น 25 คน  นักเรียนเหลานี้ ไดรับความรวมมือจากโรงเรียนเปนผูคัดเลือกนักเรียน 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 
 

1. แผนการจัดการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก เร่ืองการวาดภาพระบายสี
จํานวน 8 แผน ประกอบดวย 

 2.1 ชื่อเรื่อง  
2.2 จํานวนคาบ  
2.3 วัน/เดือน/ป  
2.4 สาระสําคัญ   
2.5 จุดประสงคการเรียนรู   
2.6 เนื้อหาสาระ   
2.7 วิธีดําเนินการเรียนการสอน   
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2.8 ขอเสนอแนะ  
2.9  ส่ือการเรียนการสอน   
2.10 การวัดและประเมินผล   
2.11 เอกสารประกอบการสอน(ใบความรู) 

 2.  แบบประเมินผล  ประกอบดวย 
 2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะกอนการเรียนการสอนศิลปะ

โดยใชดนตรีคลาสสิก (pre – test) และหลังการเรียนการสอน (post –test) วัดดานเนื้อหาความรู และ
ดานทักษะการวาดภาพระบายสี 

2.2 แบบสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใช 
ดนตรีคลาสสิก  

2.3 แบบประเมินตนเองของนักเรียน เกี่ยวกับการทํากิจกรรมศิลปะ กอนและหลัง 
การเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
  2.4 แบบสํารวจความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
  

การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการสอนดวยตนเอง โดยผูวิจัยไดแนะนําและเตรียมความ
พรอมใหนักเรียนไดเขาใจเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกในคาบเรียนแรก  
และผูวิจัยใหนักเรียนที่เปนกลุมทดลองทําแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการเรียน โดย
ใชเวลาในการทําแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่เปนแบบทดสอบปรนัย จํานวน 20 ขอ      
ใชเวลาในการทํา 20 นาที  และแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการวาดภาพระบายสี ตามหัวขอที่
กําหนด  ในครั้งที่ 2 เร่ิมกิจกรรมที่ 1 เปนกิจกรรมวาดภาพระบายสีขั้นตน ที่ใหผูเรียนไดเรียนรูถึง 
รูปแบบ เทคนิควิธีการในการวาดภาพระบายสีและถายทอดเรื่องราวตามหัวขอที่กําหนด  ตอจากนั้น
จึงดําเนินกิจกรรมไปตามแผนการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสี  รวมทั้งสิ้น 8 กิจกรรม เปนเวลา          
4 สัปดาห  และหลังจากการสอนครบทุกแผนการสอนตามกําหนดเวลา   ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบ
ประเมินผลสัมฤทธิ์หลังการเรียน เร่ืองการวาดภาพระบายสี เปนขอสอบปรนัย จํานวน 20 ขอ ใช
เวลาในการทํา 20 นาที  และแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายสี ตามหัวขอท่ีกําหนด  
แลวนําคะแนนที่ไดจากการทดสอบในการเรียนของนักเรียนมาคํานวณคามัชฌิมเลขคณิต (X)  คา
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)  หลังจากนั้นเปรียบเทียบความแตกตางผลของคะแนนดานความรู
ดวยแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ระหวางผลการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  
จากการเรียนกิจกรรมวาดภาพระบายสีโดยใชดนตรีคลาสสิก  โดยใชคาสถิติ  คาที(t-test)  แลว
นํามาเปรียบเทียบนัยสําคัญทางสถิติที่ .01   ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากแบบระเมินตนเองและแบบ
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สํารวจความคิดเห็นนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก มาหาคาความถี่ 
และคารอยละ   ดานผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน  ผูวิจัยทําการตรวจผลงานของนักเรียน
ตามเกณฑที่กําหนดไว แลวนํามาหาคามัชฌิมเลขคณิต (X)  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

จากการศึกษาผลของการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนศิลปะของนักเรียนชวงอายุ 9-11 ป    พบวา  

 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น หลังจาก
ที่เรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  สามารถสรุปไดดังนี้ 
 1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะดานเนื้อหาความรู ประเมินผลสัมฤทธิ์โดยใช

แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4  คําตอบ  20  ขอ  ซ่ึงไดคาเฉล่ียคะแนนหลังการเรียน                      

(  = 13.24)  สูงกวาคาเฉลี่ยกอนการเรียน (   = 10.72)    เมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย

ระหวางกลุมโดยทดสอบคาที (t-test) แลว พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

1.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการวาดภาพระบายสี ประเมินผลสัมฤทธิ์โดยการวาดภาพระบายสีตาม
หัวขอที่กําหนดและประเมินตามแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ซ่ึงไดคาเฉลี่ยหลังการเรียน      
(  = 77.36)  สูงกวาคาเฉลี่ยกอนการเรียน  (  = 62.16)  เมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย
ระหวางกลุม  โดยการทดสอบคาที(t-test)  พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 8 กิจกรรม  
 ในดานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  การประเมินจากเกณฑ
การประเมินผลงานนักเรียนดานความรู ดานทักษะ และดานเจตคติ  มาวิเคราะหผลงานการวาดภาพ
ระบายสี ซ่ึงผูวิจัยและครูผูสอนศิลปะตรวจใหคะแนนตามเกณฑ และนําคะแนนการวาดภาพระบาย
สีดังกลาว มาหาคารอยละ พบวาคารอยละของการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกสูงขึ้น
ตามลําดับ 

เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของผลการเรียนศิลปะของนักเรียนใน
ภาพรวมทุกกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะ พบวา   คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนศิลปะเรื่อง
การวาดภาพระบายสีของนักเรียนอยูในเกณฑระดับปานกลางถึงดี  รอยละ60.96 – รอยละ76.64   
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กิจกรรมที่นักเรียนทําคะแนนไดมากสุดคือ   กิจกรรมที่ 7 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง  “สีสัน
แหงฤดูกาล”  รอยละ 77.12  รองลงมาคือ  กิจกรรมที่ 8  กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “น้ําคือชีวิต”
รอยละ 76.64    กิจกรรมที่  5 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “สวนผีเส้ือ”  รอยละ 74.32   กิจกรรม
ที่ 6 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “เทพนิยายในฝน” รอยละ 74.24   กิจกรรมที่ 4  กิจกรรมวาด
ภาพระบายสีเร่ือง “ฝูงผ้ึง”  รอยละ  70.00    กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “วันหยุด” 
รอยละ 68.52  กิจกรรมที่ 3  กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “ปา” รอยละ 65.58  และกิจกรรมที่
นักเรียนทําคะแนนไดนอยสุดคือ  กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “ประสบการณ
รอบตัว” รอยละ 60.96 

ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ปรากฏในระหวางการเรียนการสอนตามแผนการ
สอนที่ 1 ถึงแผนการสอนที่ 8 สรุปผลไดดังนี้ 

2.1   กิจกรรมที่  1 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “ประสบการณรอบตัว”   เมื่อพิจารณาคา
รอยละของคะแนนการประเมินกิจกรรมเปนรายขอ  สามารถสรุปผลไดดังนี้  ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดานความรู  มีความคิดสรางสรรคอยูในเกณฑระดบัผาน (รอยละ 54.0)   การนําเสนอเนื้อหา 
เร่ืองราวอยูในเกณฑระดับผาน  (รอยละ57.2)  การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 
อยูในเกณฑระดับผาน (รอยละ 56.0)  การจัดองคประกอบของภาพอยูในเกณฑระดับผาน (รอยละ 
53.6)   ดานทักษะ  เทคนิคการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับผาน (รอยละ 56.8)  การใชวัสดุ
อุปกรณในการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ59.2)  ดานเจตคติ มีความสนุก
เพลิดเพลินอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 60.4)  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยู
ในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 62.8)  ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องอยูในเกณฑระดับดี 
(รอยละ 72.8)  ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการทํางานอยูในเกณฑระดับดี 
(รอยละ  76.8)   

2.2   กิจกรรมที่  2 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “วันหยุด”   เมื่อพิจารณาคารอยละของ
คะแนนการประเมินกิจกรรมเปนรายขอ  สามารถสรุปผลไดดังนี้  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
ความรู  มีความคิดสรางสรรคอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 66.8)   การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว
อยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 69.6)   การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ อยูใน
เกณฑระดับพอใช (รอยละ  64.0)  การจัดองคประกอบของภาพอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ  
64.8)   ดานทักษะ  เทคนิคการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับปานกลาง (รอยละ 60.4)  การใช
วัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 70.4) ดานเจตคติ  มีความสนุก
เพลิดเพลินอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 72.4)  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูใน
เกณฑระดับดี   (รอยละ 71.2)  ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องอยูในเกณฑระดับดี (รอย
ละ 70.8)  ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการทํางานอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ
74.8)   
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2.3   กิจกรรมท่ี  3 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “ปา”   เมื่อพิจารณาคารอยละของคะแนน
การประเมินกิจกรรมเปนรายขอ  สามารถสรุปผลไดดังนี้  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู มี
ความคิดสรางสรรคอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 62.1)   การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราวอยูใน
เกณฑระดับพอใช (รอยละ68.5)   การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ อยูในเกณฑ
ระดับผาน (รอยละ 59.2)  การจัดองคประกอบของภาพอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ  60.4)   
ดานทักษะ  เทคนิคการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับผาน (รอยละ 55.4)  การใชวัสดุอุปกรณ
ในการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 68.8)  ดานเจตคต ิ ความสนุกเพลิดเพลิน
อยูในเกณฑระดับดี (รอยละ  70.4)  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในเกณฑระดับดี 
(รอยละ  70.0)  ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 67.8)  
ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการทํางานอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 75.8)   

2.4   กิจกรรมที่  4 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “ฝูงผ้ึง”  เมื่อพิจารณาคารอยละของ
คะแนนการประเมินกจิกรรมเปนรายขอ สามารถสรุปผลไดดังนี ้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
ความรู  มีความคิดสรางสรรคอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 71.2)   การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราวอยูใน
เกณฑระดับด ี (รอยละ 72.0)  การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ อยูในเกณฑ
ระดับพอใช (รอยละ 63.6)  การจดัองคประกอบของภาพอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 69.6)   
ดานทักษะ  เทคนิคการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดบัผาน (รอยละ 58.5)  การใชวัสดุอุปกรณ
ในการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 70.8) ดานเจตคต ิ  ความสนุกเพลิดเพลินอยูใน
เกณฑระดับดี (รอยละ 74.4)  การมีสวนรวมในกจิกรรมการเรียนการสอนอยูในเกณฑระดับดี (รอย
ละ 73.6)  ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องอยูในเกณฑระดบัดี (รอยละ 70.8)  ความตั้งใจ 
กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการทํางานอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 78.4)   

2.5   กิจกรรมท่ี  5 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “สวนผีเส้ือ”   เมื่อพิจารณาคารอยละของ
คะแนนการประเมินกิจกรรมเปนรายขอ  สามารถสรุปผลไดดังนี้  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
ความรู  มีความคิดสรางสรรคอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 75.2)   การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราวอยูใน
เกณฑระดับดี(รอยละ 75.2)   การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ อยูในเกณฑ
ระดับพอใช (รอยละ  69.2)  การจัดองคประกอบของภาพอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ  70.8)   ดาน
ทักษะ  เทคนิคการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 66.4)  การใชวัสดุอุปกรณใน
การวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ  75.6)  ดานเจตคติ  ความสนุกเพลิดเพลินอยูใน
เกณฑระดับดี  (รอยละ  79.2)  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในเกณฑระดับดี 
(รอยละ 78.0)  ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 75.6)  ความ
ตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการทํางานอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 78.0)   

2.6   กิจกรรมที่  6 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “เทพนิยายในฝน”  เมื่อพิจารณาคารอย
ละของคะแนนการประเมินกิจกรรมเปนรายขอ สามารถสรุปผลไดดังนี้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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ดานความรู  มีความคิดสรางสรรคอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 77.2)   การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว
อยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 74.8)  การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ อยูใน
เกณฑระดับดี (รอยละ 72.0)  การจัดองคประกอบของภาพอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 72.8)   ดาน
ทักษะ  เทคนิคการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 66.4)  การใชวัสดุอุปกรณใน
การวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 73.6)  ดานเจตคติ  ความสนุกเพลิดเพลินอยูใน
เกณฑระดับดีมาก   (รอยละ 80.4)  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในเกณฑระดับดี 
(รอยละ 72.5)  ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 70.8)  ความ
ตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการทํางานอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 79.3)   

2.7   กิจกรรมที่  7 กจิกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “สีสันแหงฤดูกาล”   เมื่อพิจารณาคารอย
ละของคะแนนการประเมินกิจกรรมเปนรายขอ  สามารถสรุปผลไดดังนี้    ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ดานความรู  มีความคิดสรางสรรคอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 79.2)   การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว
อยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 70.4)  การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ อยูใน
เกณฑระดับดี (รอยละ 78.8)  การจัดองคประกอบของภาพอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 70.8)   ดาน
ทักษะ  เทคนิคการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 72.5)  การใชวัสดุอุปกรณในการ
วาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับดี(รอยละ 74.8)  ดานเจตคต ิ ความสนุกเพลิดเพลินอยูในเกณฑ
ระดับดีมาก (รอยละ 82.8)  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ
77.6)  ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องอยูในเกณฑระดับดีมาก (รอยละ 80.4)  ความตั้งใจ 
กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการทํางานอยูในเกณฑระดับดีมาก (รอยละ 81.2)   

2.8   กิจกรรมที่  8 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “น้ําคือชีวิต”  เมื่อพิจารณาคารอยละของ
คะแนนการประเมินกิจกรรมเปนรายขอ  สามารถสรุปผลไดดังนี้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
ความรู  มีความคิดสรางสรรคอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 78.0)   การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราวอยูใน
เกณฑระดับดี (รอยละ  73.6)   การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ อยูในเกณฑ
ระดับดี (รอยละ 74.0)  การจัดองคประกอบของภาพอยูในเกณฑระดับดี(รอยละ  73.6)   ดานทักษะ  
เทคนิคการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ  69.2)  การใชวัสดุอุปกรณในการวาด
ภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับดี(รอยละ 78.8)  ดานเจตคต ิ ความสนุกเพลิดเพลินอยูในเกณฑระดับ
ดี (รอยละ 77.6)  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 77.2)  
ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องอยูในเกณฑระดับดีมาก (รอยละ 80.0)  ความตั้งใจ 
กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการทํางานอยูในเกณฑระดับดีมาก (รอยละ  84.4)   

 

ผลการพิจารณาคารอยละของผลการเรียนศิลปะของนักเรียนในดานความรู  ดานทักษะ 
และดานเจตคติ พบวา คาเฉลี่ยทั้ง 3 ดานในกิจกรรมที่ 1 – 8 อยูในระดับดี   โดยคาเฉล่ียดานความรู  
ในกิจกรรมที่7 และ 8 มีคาเฉลี่ยมากที่สุด(รอยละ 74.8)  และกิจกรรมที่ 1(รอยละ55.2)  มีคาเฉลี่ย
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นอยที่สุด    คาเฉลี่ยดานทักษะ ในกิจกรรมที่ 7 มีคาเฉลี่ยมากที่สุด(รอยละ75.0)  และกิจกรรมที่ 1 มี
คาเฉลี่ยนอยที่สุด(รอยละ 58.0)  คาเฉลี่ยดานเจตคติ ในกิจกรรมที่ 7 มีคาเฉลี่ยมากที่สุด (รอยละ
80.0)  และกิจกรรมที่ 1 มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด (รอยละ68.2)  
 

ดานความคิดเห็นเก่ียวกับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก 
 ความคิดเห็นของผูเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก  มีความคิดเห็นโดยรวมอยูในระดับมาก  ซ่ึงผลจากแบบสอบถามเกี่ยวกับการเรียนการ
สอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  ทําใหผูวิจัยไดขอสรุปดังนี้ 

เมื่อพิจารณาคาคะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักเรียน   รายการประเมินยอยที่มีคามาก
ที่สุด คือ การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกทําใหเกิดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนศิลปะ อยู
ในเกณฑระดับมาก (  =  4.48) รองลงมาคือ การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยให
เกิดความคิดที่หลากหลาย อยูในเกณฑระดับมาก(  =  4.44) การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิกชวยใหเกิดความคิดสรางสรรค   อยูในเกณฑระดับมาก(  =  4.36) การเรียนการสอน
ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยใหเกิดสมาธิที่มั่นคง สามารถทํางานไดอยางตอเนื่อง  อยูในเกณฑ
ระดับมาก(  =  4.32)  การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกสงเสริมใหเกิดแรงจูงใจในการ
เรียนศิลปะ อยูในเกณฑระดับมาก (  =  4.32) การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกทําให
เกิดความสนุกสนานและเพลิดเพลินในการทํางานศิลปะ อยูในเกณฑระดับมาก (  =  4.20) การ
เรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยพัฒนาดานอารมณที่แจมใส ราเริง อยูในเกณฑระดับ
มาก (  =  4.16) การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยใหเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง  
อยูในเกณฑระดับมาก (  =  4.04)  การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยใหคิดอยางมี
เหตุผล อยูในเกณฑระดับมาก(  =  3.38) และการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยให 
เกิดจินตนาการ  อยูในเกณฑระดับปานกลาง (  =  3.24)      

 

แบบประเมินตนเอง 
 เมื่อพิจารณาคาคะแนนเฉลี่ยของแบบประเมินตนเอง เกี่ยวกับการทํากิจกรรมศิลปะของ
นักเรียน  โดยเปนแบบสอบถามจํานวน 10 ขอคําถาม เลือกแสดงความคิดเห็น5 ระดับ(Rating scale)  
นําผลของแบบประเมินตนเองกอนการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกของนักเรียน มาหาคาเฉลี่ย
และคามัชฌิมเลขคณิต ไดดังนี้  นักเรียนความชอบวาดภาพระบายสี และสนุกเพลิดเพลินในการวาด
ภาพระบายสี อยูในเกณฑระดับมากที่สุด (  =  4.52) รองลงมาคือ นักเรียนคิดวาการวาดภาพระบาย
สีมีประโยชนตอตัวนักเรียน อยูในเกณฑระดับมาก (  =  4.00) นักเรียนวาดภาพระบายสีดวยความ
มั่นใจ อยูในเกณฑระดับมาก  (  =  3.80) นักเรียนมีความพึงพอใจในผลงานที่ตัวเองวาด อยูใน
เกณฑระดับมาก (  =  3.68) นักเรียนสามารถนําความรูดานการวาดภาพระบายสีไปใชใน
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ชีวิตประจําวัน อยูในเกณฑระดับมาก (  =  3.64) นักเรียนชอบดูภาพวาดจากสื่อตาง ๆ ที่อยูรอบตัว 
อยูในเกณฑระดับมาก  (  =  3.60) นักเรียนมีความพิถีพิถันในการวาดภาพระบายสี อยูในเกณฑ
ระดับมาก (  =  3.56) นักเรียนยอมรับคําวิจารณผลงานตนเองจากผูอ่ืน อยูในเกณฑระดับปานกลาง  
(  =  3.28) และนักเรียนสนใจที่จะนําภาพที่ตนเองวาดใหผูอ่ืนติชม อยูในเกณฑระดับปานกลาง 
( =2.80) โดยคาเฉลี่ยทั้งหมดอยูในระดับมาก  

ผลของแบบประเมินตนเองหลังการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกของนักเรียน นํามาหา
คาเฉลี่ยและคามัชฌิมเลขคณิต ไดดังนี้ นักเรียนมีความชอบวาดภาพระบายสี อยูในเกณฑระดับมาก
ที่สุด   (  =  4.68) รองลงมาคือ  นักเรียนมีความสนุกเพลิดเพลินในการวาดภาพ อยูในเกณฑระดับ
มากที่สุด(  = 4.56) นักเรียนคิดวาการวาดภาพระบายสีมีประโยชนตอตัวนักเรียน อยูในเกณฑ
ระดับมาก (  =  4.12) นักเรียนวาดภาพระบายสีดวยความมั่นใจ  อยูในเกณฑระดับมาก(  =  4.04) 
นักเรียนชอบดูภาพจากสื่อตาง ๆที่อยูรอบตัว  อยูในเกณฑระดับมาก (  =  4.04) นักเรียนสามารถ
นําความรูดานการวาดภาพระบายสีไปใชในชีวิตประจําวัน อยูในเกณฑระดับมาก (  =  4.04)  
นักเรียนมีความพึงพอใจในผลงานที่ตนเองวาด อยูในเกณฑระดับมาก (  =  3.92) นักเรียนยอม
รับคําวิจารณผลงานตนเองจากผูอ่ืน   อยูในเกณฑระดับมาก (  =  3.88)  นักเรียนมีความพิถีพิถันใน
การวาดภาพระบายสี อยูในเกณฑระดับมาก (  =  3.80)  และนักเรียนสนใจที่จะนําภาพที่ตนวาดให
ผูอ่ืนติชม อยูในเกณฑระดับปานกลาง   (  =  3.32) โดยเฉลี่ยแลวคาทั้งหมดอยูในระดับมาก   

ซ่ึงคาเฉลี่ยของขอมูลแบบแบบประเมินตนเองของนักเรียนหลังการเรียนศิลปะโดยใช
ดนตรีคลาสสิก มีคาเฉลี่ยสูงกวา กอนการเรียน 
 

แบบสัมภาษณความเห็นของครูศิลปะ เก่ียวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตีคลาสสิก 
 จากการสัมภาษณความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก  พบวามีความคิดเห็นในแตละดานดังนี้ 

ความคิดเห็นเก่ียวกับรูปแบบการสอน  ครูศิลปะทานที่ 1 เห็นวาเปนรูปแบบการสอนที่ดี
มาก เหมาะสําหรับเด็ก ทําใหเด็กเกิดความเพลิดเพลินจากเสียงเพลง มีรูปแบบการสอนที่มีความ
บันเทิงกระตุนความคิด และจินตนาการของเด็ก  ครูศิลปะทานที่ 2 เห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน ครูมีความเปนกันเองกับนักเรียน มีเพลงมาเปดกระตุนจินตนาการของเด็ก ทําใหเด็ก
นักเรียนไมเครียด หรือกังวลกับการวาดภาพ เด็กมีสมาธิตั้งใจเรียนขึ้นอยางเห็นไดชัด 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับแผนการสอน  ครูศิลปะทานที่ 1 เห็นวาแผนการสอนนี้เปนแผนที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ  ทําใหเด็กถายทอดจินตนาการไดเปนอยางดี  ถารูปแบบแผนการสอนมีความ
กระชับกวานี้จะดีมาก  ครูศิลปะทานที่ 2 เห็นวา แผนการสอนคอนขางมีความตอเนื่องกัน ในแตละ
เรื่อง เปนเรื่องใกลตัวเด็กทําใหเด็กเขาใจงาย แต การอธิบายเนื้อหา หรือการสรุปบทเรียน ตองให
เขาถึงจุดมุงหมายหลัก และส้ันไดใจความ 
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ความคิดเห็นเก่ียวกับสื่อท่ีใชประกอบการเรียนการสอน ครูศิลปะทานที่ 1 เห็นวา ถานํา
นักเรียนเขาไปมีสวนรวมในการนําเสนอสื่อ นักเรียนนาจะเขาถึงสื่อที่นําเสนอไดดี  เชน ใหนักเรียน
ไปหาสื่อเพลงที่นักเรียนสนใจมานําเสนอ เปนตน   ครูศิลปะทานที่ 2 เห็นวาเพลงที่ใชประกอบการ
สอนมีการเรียงลําดับและสอดคลองกับกิจกรรม การนําเขาสูบทเรียนสนุกสนาน  ควรแนะนําให
นักเรียนรูจักเพลงคลาสสิกและการฟงกอน ทํากิจกรรม ส่ือที่เปนรูปภาพควรขยายใหญ เห็นได
ชัดเจน 

ความคิดเห็นเก่ียวกับผลการสอน  ครูศิลปะทานที่ 1 เห็นวานกัเรียนใหความสนใจและมี
พัฒนาการการสรางสรรคผลงานดีขึ้นในระดับหนึ่ง   ครูศิลปะทานที่ 2 เห็นวาผลงานของนักเรียน
ในการวาดรูปรางรูปทรงยังคงวาดไดไมเหมือนจริง  แตมีการพัฒนาในดานการใชสี การเลาเรื่องราว  
ผลจากการสอนทําใหนักเรียนมีความตอเนื่องในการวาดภาพ มีสมาธิและแสดงออกไดมากขึ้น 

ความคิดเห็นอ่ืนๆ  ครูศิลปะทานที่ 1 เห็นวาเปนแนวการเสนอท่ีดีควรจะมีการพัฒนาอยาง
ตอเนื่องครูศิลปะทานที่ 2 เห็นวาควรมีการนําไปใช  และสรางแผนการสอนตลอดทั้งเทอม เพื่อ
นําไปใชในชั้นเรียนจริง  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

จากการศึกษาการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ของเด็กชวงอายุ 9 – 11 ป   มี
ผลการวิจัยที่สามารถนํามาอภิปรายในแตละดาน ดังนี้ 
 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ 
 ผลการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะของนักเรียน
ชวงอายุ 9-11 ป  มีผลสัมฤทธิ์ดานเนื้อหาความรู และดานการวาดภาพระบายสี หลังการการเรียนสูง
กวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทั้งนี้เกิดจากกิจกรรมการเรียนการสอน
ศลิปะโดยใชดนตรีคลาสสิก สงเสริมใหเด็กมีจินตนาการ ความคิดสรางสรรค  ชวยใหเด็กมีสมาธิ
ในการเรียนมากขึ้น  เนื่องจากดนตรีเปนสวนหนึ่งของเด็ก ทําใหเด็กมีการพัฒนาดานสมอง ชวยให
เด็กสามารถคิดไดอยางมีเหตุผล และคิดอยางสรางสรรค ชวยพัฒนาดานอารมณ  (ณรุทธ สุทธจิตต
,2541)  ดนตรีสามารถดึงดูดความสนใจของเด็ก  ทําใหจิตใจแชมชื่น  เกิดการผอนคลาย  สบายใจ 
เมื่อมีเสียงดนตรีที่เปดดังอยางสม่ําเสมอ  ในขณะที่เด็กทํากิจกรรมศิลปะ (Hoffer,1984 : 3) อีกทั้งยัง
ทําใหเด็กกลาแสดงออก และมีพฤติกรรมทางการเรียนที่ดีข้ึนดวย  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก   การทํา
กิจกรรมศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกเปนการสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่ดีใหแกผูเรียน  ใน
การเริ่มตนทํากิจกรรมศิลปะดวยการสรางบรรยากาศโดยการเปดเพลงคลาสสิกในความดังที่
เหมาะสมจะชวยใหเด็กมีจินตนาการ กลอมเกลาจิตใจ  ดังความคิดเห็นของ โกวิทย  ขันธศิริ(2528) 
ที่กลาววา  ดนตรีมีสวนชวยบํารุงชีวิตเด็กใหสมบูรณพูนสุขกอใหเกิดความรูสึกทางอารมณตาง ๆ 
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เกิดความนึกคิดสรางมโนภาพได  เชนเดียวกับ ประมวน  คิดคินสัน (2527 : 107)ไดกลาวไววาการ
ทํางานของสมองซีกขวาซึ่งเปนความคิดสรางสรรค  และจินตนาการประกอบกับสมองซีกซายที่
สงเสริมการคิด การใชเหตุผล  เมื่อสมองทั้ง 2 ซีกทํางานประสานสัมพันธกัน  จะทําใหผูเรียน
สามารถเรียนและจดจําอยางไมมีขีดจํากัด ทั้งนี้ทําใหเกิดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนศิลปะ ซ่ึงการ
เรียนรูศิลปะมุงใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ  มีเหตุมีผลและเขาถึงวิถีของศิลปะ  เห็นคุณคาและ
ซาบซึ้งในศิลปะ มีเจตคติที่ดีตอศิลปะ  ขณะเดียวกันศิลปะยอมมีบทบาทตอการเสริมสรางชีวิต
บุคคลใหดีขึ้น ไดแก การมีจิตใจงดงามประณีตละเอียดออน มีสมาธิ มีสุขภาพกายและสุขภพใจที่ดี
ขึ้น  (สุวรรณี  ยหะกร ,2548 : 7)  ดวยเหตุนี้ในการปฏิบัตงิานศิลปะ หรือในการเรียนศิลปะ  เมื่อมี
เสียงดนตรีคลาสสิกประกอบกิจรรม  เสียงดนตรีทําใหการทํางานของคลื่นสมองมีความถี่สูงขึ้น 
สงผลตอการพัฒนาความคิดสรางสรรค  ในดานสมาธิ  การเปดเพลงคลาสสิกใหเด็กฟงเบา ๆ ขณะ
ทํากิจกรรมศิลปะจึงทําใหเด็กผอนคลาย  เกิดความรูสึกสบาย เด็กทํากิจกรรมไดนานขึ้น  ทั้งนี้เพราะ
เสียงดนตรีจะชวยปรับสภาพอารมณ ควบคุมอารมณใหเหมาะสม ปรับสภาพความเครียดที่เปนเหตุ
ใหเกิดการหยุดชะงักในการทํางานศิลปะ (รําไพพรรณ  ศรีโสภาค,2511 : 129) 
 

ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกิจกรรมวาดภาพระบายสี 8 กิจกรรม 
จากการวิจัยพบวาการปฏิบัติกิจกรรมวาดภาพระบายสีทั้ง 8 กิจกรรม การประเมินผลงาน

อยูในเกณฑระดับดี ดวยเหตุผลที่วาการเรียนการสอนวาดภาพระบายสีในครั้งนี้ เปนกิจกรรมที่ใช
ดนตรีคลาสสิกเปนส่ือในการเรียนการสอน  โดยการคอย ๆ สอดแทรกเพลงคลาสสิกเขาไปใน
กิจกรรม  โดยในกิจกรรมคร้ังที่ 1 และครั้งที่ 2 เปนการวาดภาพระบายสีแบบปกติโดยไมใชดนตรี
คลาสสิก  เปนการสอนเนื้อหาการวาดภาพระบายสีโดยทั่วไป  ในกิจกรรมครั้งที่ 3 ไดใชดนตรี
คลาสสิกเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม  และเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for piano 
ในขณะที่ผูเรียนเก็บอุปกรณ ทําความสะอาดพื้นที่ เพื่อใหผูเรียนเกิดความคุนเคยกับเพลงคลาสสิก  
ในกิจกรรมที่ 4  นําเขาสูบทเรียนดวยการเปดเพลงคลาสสิกที่มีทํานองสั้น ๆ  โดยที่เพลงคลาสสิกที่
เปดมีทวงทํานองและเนื้อหาสอดคลองกับหัวขอกิจกรรมการวาดภาพระบายสี   ในกิจกรรมที่ 5 – 8 
เพลงคลาสสิกที่เปดระหวางการทํากิจกรรม เร่ิมมีทํานองที่หลากหลายและยาวขึ้น ผูเรียนมีสมาธิ ใจ
จดจอในการฟงเพลง  และสามารถจินตนาการภาพตาง ๆ ตามที่ไดยินในเสียงเพลงไดอยางดี  
สามารถถายทอดออกมาดวยการอธิบาย และวาดภาพลายเสนไดอยางชัดเจน    ในแบบวัดและ
ประเมินผลทั้ง 8 กิจกรรม มีผลการเรียนรูสูงขึ้นอยางตอเนื่อง การประเมินในดานความรู ทักษะ 
และเจตคติ กิจกรรมที่ 7 มีผลการเรียนรูสูงที่สุด และผลการเรียนลดลงในกิจกรรมที่ 8  โดยที่ผลการ
เรียนดานเจตคติมีคะแนนเฉลี่ยทั้ง 8 กิจกรรมมากที่สุด รองลงมาคือดานทักษะและดานเจตคติ  ทํา
ใหทราบวา การฟงดนตรีคลาสสิกระหวางปฏิบัติงาน ทําใหผูเรียนเกิดความรูสึกสบายใจ มีสมาธิ
และมีความคิดดานบวกในการเรียนศิลปะ   การแสดงออกทางการวาดภาพของเด็กในชวงอายุ 9 – 



 120 

12 ป มีความสนใจในสิ่งแวดลอมมากขึ้น แตการวาดภาพของเด็กจะประสบอุปสรรคเกี่ยวกับ
เทคนิคการเขียนโดยไมสามารถจะวาดไดตามที่ตองการ  จึงเปนมูลเหตุที่นักเรียนวัยนี้หมดความ
สนใจในการทํางานได (วิรัตน  พิชญไพบูลย, 2531) เราจึงพบบอยๆวา เมื่อเด็กยิ่งโตยิ่งขาดความ
มั่นใจในการทํางานศิลปะ  ในที่สุดหลายๆคนก็เลิกทํางานศิลปะไป ทั้งๆที่เมื่อเล็กๆชอบศิลปะมาก 
ยกเวนเด็กเด็กที่มีความถนัดทางศิลปะหรือชอบจริงๆ จึงจะทําตอไปเรื่อยๆ ตามปกติลักษณะ
ดังกลาวจะปรากฏใหเห็นเมื่อถึงวัยประมาณ 12 ขวบ (พีระพงษ  กุลพิศาล, 2545) การรับฟง
เสียงดนตรีคลาสสิคเบาๆ ในจังหวะชาๆ จึงทําใหเด็กเกิดอารมณสุนทรีย ซ่ึงความรูสึกผอนคลายที่
ไดรับจะชวยใหสมองเด็กเปดรับการเรียนรูไดดีและยังชวยเสริมสรางสมาธิจากการที่เด็กสงบนิ่งชั่ว
ขณะหนึ่ง จังหวะและทวงทํานองที่ซับซอนของดนตรีคลาสสิคจะชวยกระตุนการทํางานของสมอง
สวนที่ เกี่ ยวของกับการคิดวิ เคราะหแบบมี เหตุมีผลในดานความสัมพันธของสิ่ งต างๆ 
(http://www.enfababy.com/)ดนตรีเปนสื่อเราหรือกระตุนทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกนึกคิด เกิด
จินตนาการ และสามารถเขียนถายทอดออกเปนภาพเขียนเชิงสรางสรรค  (ผลทาน  ศรีณรงค ,2528)  
ซ่ึงจากที่กลาวมาทั้งหมดสงผลใหการปฏิบัติกิจกรรมทั้ง 8 กิจกรรมอยูในเกณฑระดับดี 
 

ดานความคิดเห็นเก่ียวกับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก 

จากผลแบบสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิกของนักเรียน  พบวานักเรียนมีความคิดเห็นโดยรวมอยูในระดับมาก สรุปไดวานักเรียนมี
ความพึงพอใจในรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  สงัด  
อุทรานันท (2529)  กลาววา ผลสัมฤทธิ์และความคิดเห็นของผูเรียนจะเปนผลยอนกลับตอระบบการ
จัดการเรียนการสอน  โดยหัวขอการประเมินที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ  การเรียนการสอนศิลปะโดยใช
ดนตรีคลาสสิกทําใหเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนศิลปะ  รองลงมาคือ การเรียนการสอนศิลปะโดย
ใชดนตรีคลาสสิกทําใหเกิดความคิดที่หลากหลาย  จากผลท่ีพบแสดงวานักเรียนที่เรียนศิลปะโดยใช
ดนตรีคลาสสิก  มีความสนใจสนุกสนานเพลิดเพลิน กับการเรียนศิลปะเนื่องจากดนตรีคลาสสิก 
ชวยกระตุนไดทั้งรางกายและจิตใจ (สุมลมาลย นิ่มเนติพันธ,2524 : 13) ในขณะฟงเพลงการฟงเนื้อ
รองหรือรองตามนั้นตองใชสมองซีกซาย  ในขณะที่สมองซีกขวาจะทําหนาท่ีเกี่ยวกับการรับรู
จินตนาการความคิดสรางสรรค (สมศักดิ์  สินธุระเวชญ,2541:11-12) ซ่ึง ระบบการจัดการเรียนการ
สอนที่ดีมีสวนชวยอยางมากในการพัฒนาเด็กใหเกิดความรูความเขาใจตามจุดมุงหมายทางการ
ศึกษา(อดุลย  ดวงคํานอย , 2539)  การสอนศิลปศึกษาใหกับเด็กจึงควรสงเสริมใหเปนไปตาม
ธรรมชาติของเด็ก  รวมไปถึงการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนควรจัดใหเด็กไดแสดงออกอยาง
อิสรเสรี ทางความคิด จินตนาการ ความคิดสรางสรรค ความสนใจ และความถนัดตามธรรมชาติ
ของเด็กแตละคน   ส่ิงสําคัญที่จะทําใหการสอนมีคุณภาพนั้นขึ้นอยูกับองคประกอบหลายประการ  
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ทั้ง เนื้อหาหลักสูตร  ผูสอน ผูเรียน กระบวนการเรียนการสอน รูปแบบ  และเทคนิควิธีการสอน  
รวมถึงการจัดบรรยากาศที่สงเสริม และกระตุนเราใหเด็กเกิดการแสดงออก  และความคิดที่
เหมาะสมกับวัย  และธรรมชาติของเด็กสิ่งเหลานี้จะชวยใหเด็กกลาแสดงออก  และมีความคิด
สรางสรรค  (เลิศ  อานันทะ , 2518)   
 

ดานการประเมินตนเอง  
จากผลการประเมินตนเองของนักเรียน เกี่ยวกับการทํากิจกรรมศิลปะ ซ่ึงเปนแบบสอบถาม

ความคิดเห็นผูเรียนเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนศิลปะของตนเอง ทั้งกอนและหลังการทํากิจกรรม
วาดภาพระบายสีทั้ง 8 กิจกรรม  พบวา ผูเรียนมีทัศนคติตอการเรียนศิลปะอยูในเกณฑระดับมาก คือ
มีทัศนคติที่ดีตอการเรียนศลิปะ  โดยที่คาเฉลี่ยแบบประเมินตนเองหลังเรียนมีคะแนนที่สูงกวากอน
เรียน   เนื่องจากพฤติกรรมทางการเรียนศิลปะเด็กจะเริ่มมีพัฒนาการเมื่อมีอายุได 9-11 ป สามารถ
เรียนรูไดเร็วขึ้นตามลําดับอายุ  และการไดรับการสอนจากครู เด็กจะสามารถวาดภาพทับซอนได
อยางสมบูรณเต็มที่เมื่อายุได 10-11 ป  สอดคลองกับเพียเจต ไดกลาวถึงเด็กในวัย 9-11 ป วาเปนชวง
ของพัฒนาการของการใชความคิดเชิงรูปธรรม (Concrete Operation Period) และสติปญญาของเด็ก
นั้นจะพัฒนาการถึงขั้นสามารถใชความคิดไดอยางมีเหตุผล  รูจักแกปญหากับสิ่งที่เปนรูปธรรมได
เขาใจในเรื่องความคงตัวของสิ่งตาง ๆ  (บงกชพันธ ทองงาม , 2539)  จากลักษณะเฉพาะของศิลปะ 
ที่เนนในแงของการแสดงออกอยางอิสระการแสดงออกตามธรรมชาติที่เนน อารมณ และความรูสึก
ไปสูการเนนความเหมือนจริงตามธรรมชาติ  ทั้งนี้เพราะอิทธิพลของประสบการณ และสิ่งแวดลอม
ที่เด็กไดพบเห็นในชีวิตประจําวัน เด็กจะเริ่มควบคุมรูปแบบที่แสดงออกในงานศิลปะมีการจัดภาพ
จัดรูปทรงใหสมบูรณข้ึน  เพิ่มเติมรายละเอียดมากขึ้นมีการตรวจตราความแมนยํา ความเที่ยงตรง
มากขึ้น (ประเทิน  มหาขันธ ,2531)  เด็กแสดงออกทางศิลปะเพื่อสะทอนใหเห็นถึงสภาวะอารมณ
ตลอดจนความรูสึกที่มีผลกระทบจากสิ่งตาง ๆ มากมายหลายลักษณะ เด็กสามารถถายทอดความคิด
ของตนเอง (สมพร รอดบุญ,2525)   เด็กมีความพึงพอใจในการทํากิจกรรมศิลปะเมื่ออยูทามกลาง
บรรยากาศที่มีเสียงเพลง และมีความตั้งใจพยายามทํากิจกรรม  อีกทั้งยังพบวาระยะเวลาในการทํา
กิจกรรมแตละประเภทยาวนานขึ้น  สอดคลองกับ เกสร  ธิตะจารี (2542)  ที่กลาววา  รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนที่แตกตางจากที่นักเรียนเคยเรียนมา  ทําใหผูเรียนใหความรวมมือและตั้งใจใน
การเรียนสูง  ซ่ึงส่ิงเหลานี้สงผลใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียนและมีผลตอผลสัมฤทธิ์ในการ
เรียน 

 

ดานขอคิดเห็นของครูศิลปะเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 การวิเคราะหผลความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก เพื่อตองการทราบถึงความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก เพื่อจะไดนําไปปรับปรุงการเรียนการสอนใหสอดคลองกับกลุมผูเรียน และกิจกรรมศิลปะ
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มากขึ้น  การใหครูผูสอนศิลปะซ่ึงเปนผูที่ใกลชิดกับนักเรียนและเขาใจในพฤติกรรม ลักษณะการ
ทํางานและผลงานของนักเรียน ไดแสดงความคิดเห็นนั้น  จะทําใหสามารถเห็นจุดบกพรอง ขอดี 
ขอเสีย ของการจัดการเรียนการสอนไดดีกวา  ซ่ึงจากแบบสัมภาษณความคิดเห็นทําใหพบวา  ครู 
เห็นดวยกับการเรียนการสอน และพอใจกับกระบวนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก เพราะทํา
ใหเด็กมีสมาธิ มีจินตนาการความคิดสรางสรรคในการวาดภาพมากขึ้น จินตนาการมีความสําคัญตอ
การแสดงออกทางศิลปะของเด็กมาก ส่ิงรอบๆ ตัวเด็กมีสวนกระตุนใหเด็กเกิดจินตนาการไดทั้งสิ้น 
กลาวคือ จินตนาการเกิดขึ้นเมื่อประสาทสัมผัสกับสิ่งเราภายนอก(พีรพงษ กุลพิศาล, 2545)นั่นก็คือ
การนําเสียงเพลงคลาสสิกมาเปนส่ิงเราเพื่อกระตุนใหเด็กเกิดจินตนาการ ครูยังสนับสนุนแผนการ
เรียนการสอนใหมีการนําไปใชจริง  แตตองการใหมีความกระชับ ส้ัน  เหมาะสมกับเวลาในชั้นเรียน   
ครูตองการใหมีการใชเพลงที่หลากหลาย  นอกเหนือจากดนตรีคลาสสิกและใหมีการอธิบาย
เกี่ยวกับดนตรีคลาสสิกและการฟงดนตรีคลาสสิกใหกับนักเรียนไดเขาใจกอนเริ่มเขาสูบทเรียน  
ความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการสอน ครู ใหความเห็นวา นักเรียนใหความสนใจ และมีพัฒนาการใน
การเรียน คือมี ความสนใจ มีสมาธิและความตอเนื่องในการทํางาน  และในดานความคิดเห็นดาน
อ่ืนๆ ครู มีความคิดเห็นวา ควรที่จะนําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิกปรับปรุงแกไขเพื่อใชในชั้นเรียนไดจริง  และมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง 
 

ขอสังเกตที่พบจากการวิจัย 
 

 จากการศึกษาผลการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ
ของนักเรียนชวงอายุ 9 -11 ป มีประเด็นนาสนใจจากการศึกษา ดังนี้ 
 1. การสรางแผนการสอนตองมีการกําหนดหัวขอการวาดภาพระบายสี ใหสอดคลองกับ
สภาพแวดลอม สภาพสังคมใกลตัวเด็ก เพื่อที่เด็กจะไดวาดภาพออกมาจากประสบการณจริง และ
คอย ๆ พัฒนาแผนการสอนใหมีการใชจินตนาการมากขึ้น  โดยแผนการสอนตองมุงเนนผูเรียนเปน
สําคัญ มีความกระชับ เขาใจงายไมซับซอน 
 2. เด็กในวัย 9-11 ป เปนชวงอยูในขั้นเกาะกลุม มีการทํากิจกรรมเปนกลุม แบงแยกกลุม
เพื่อนกันอยางชัดเจน เพราะฉะนั้นภาพผลงานที่ไดก็จะคลายกัน หรือมีแนวคิดใกลเคียงกันทั้งกลุม  
การดําเนินการสอน  ในระหวางการสอนครูผูสอนตองคอยตั้งคําถาม ซักถาม ผูเรียนอยูเสมอ เพื่อ
เปนการกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม และมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันระหวางเพื่อน
ในหอง ครูจึงตองใหผูเรียนมีบทบาทในการนําเสนอแนวคิดและผลงานตอเพื่อนในชั้นเรียน 
 3. เด็กในวัยนี้ จะเริ่มมีกระบวนการคิดที่ซับซอนมากขึ้น กระบวนการสรางงานจึงชาลง 
เกิดความลังเล กลัวผลงานที่ออกมาจะไมสวย ไมเหมือนจริง  ครูจึงตองคอยสรางกําลังใจใหกับ
นักเรียนวาไมจําเปนที่ตองวาดรูปใหสวยหรือเหมือนจริงมากนัก  แตเนนไปที่แนวคิด องคประกอบ
ของภาพ และการลงสี ท่ีจะสะทอนอารมณ เนื้อหาเรื่องราวของภาพใหได  เพื่อท่ีนักเรียนจะไมเกิด
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ความกดดันหรือเครียดกับการทํางาน  แตกลับสนุกสนานกับการระบายสีอยางอิสระและไมยึดติด
กับแนวความคิดเดิม ๆ ซํ้า ๆ 
 4. ในการเปดเพลงคลาสสิก  ในครั้งแรก ของการทํากิจกรรม เด็กจะมีความรูสึกแปลกใหม
กับการฟงเพลงคลาสสิก  ทําใหตัวเด็กมีใจจดจอ  มีความตั้งใจในการฟงมาก ซ่ึงเปนผลใหเด็ก
ปฏิบัติงานอยางตั้งใจและมีสมาธิ  แตในครั้งหลัง ๆ เมื่อเด็กเริ่มชินกับเสียงเพลงคลาสสิก  เด็กจะเริ่ม
มีความสนใจนอยลง  ครูจึงตองมีการสลับสับเปลี่ยนเพลงคลาสสิกที่นํามาเปดใหมีความหลากหลาย
ของทวงทํานอง   หรือเปนจังหวะที่มีความสนุกสนานมากขึ้น  และครูตองใหผูเรียนทําสมาธิ หรือ
นั่งสมาธิกอนการฟงเพลง และคอยกระตุน โดยการตั้งคําถามกับผูเรียนวาเห็นภาพอะไรใน
เสียงเพลงที่ไดยิน  จนเมื่อผูเรียนเริ่มมีความคุนเคยกับเพลงคลาสสิก และวิธีการฟง เมื่อไดยิน
เสียงเพลงคลาสสิกเด็กจะพูดออกเองวาเมื่อฟงเพลงคลาสสิกเพลงนี้แลวนึกถึงอะไร หรือเห็นภาพ
อะไรเกิดขึ้นมาในใจ  โดยที่ครูไมตองคอยกระตุนถาม 
 5. ในขั้นสรุปผลการเรียน และใหผูเรียนออกมานําเสนอภาพวาดของตัวเอง ในสอง
กิจกรรมแรกที่เรียนแบบปกติไมมีดนตรีคลาสสิก  เด็กจะไมกลาที่จะออกมานําเสนอผลงานของ
ตนเองเพราะขาดความมั่นใจ  และเด็กยังไมสามารถบรรยายภาพวาดของตนเองได  ตองใหครูคอย
ซักถาม แตเมื่อเด็กไดทํากิจกรรมในครั้งตอ ๆ ไปที่ใชดนตรีคลาสสิกประกอบการทาํกิจกรรม  เด็กมี
ความรูสึกผอนคลาย สนุกสนาน เมื่อใหเด็กออกมานําเสนอผลงานหนาชั้น  เด็กจะรีบอาสาออกมา
นําเสนอผลงานตนเอง ซ่ึงปกติจะใหออกมานําเสนอ 2-3 คน แตเด็กจะอาสามานําเสนอเกือบทั้งชั้น
เรียน  เด็กกลาที่นําเสนอในสิ่งที่ตนเองวาดออกมา โดยไมกลัววาภาพของตนไมสวย  แตสามารถ
อธิบายแนวความคิดที่ตนเองสรางสรรคผลงานออกมามากกวา 
 6.  การวาดภาพระบายสีของเด็ก  เนื่องจากเด็กในวัย 9-11 ปนี้ มีพัฒนาการตามที่ โลเวน
เฟลด  และบริตเตน(Lowenfeld and Brittain , 1987) กลาวไววาเด็กวัยนี้ จะวาดรูปตาม
ประสบการณ  และตองการวาดใหเหมือนจริง แตเด็กจะวาดไมไดตามตองการ เมื่อเด็กวาดภาพ
ไมไดตามตองการ จึงเกิดความทอ และเบื่อหนายการวาดภาพ  จนไปถึงไมชอบเรียนวิชาศิลปะ  แต
เมื่อเด็ก ๆ ไดรับการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  ทําใหเด็กที่ไมสามารถวาดภาพใหเหมือน
จริงได  หรือวาดภาพไมสวย มีความกระตือรือรนที่ฝกจะวาดภาพ มีความอดทน และมีความคิด
สรางสรรคผลงานในรูปแบบใหมๆ มากขึ้น  เด็กจะไมเนนที่ลายเสน แตจะเนนที่การใชสีแสดง
อารมณและเรื่องราวของภาพ   ทําใหเด็กมีความสุขสนุกสนานกับการวาดภาพระบายสี  และการ
เรียนวิชาศิลปะ 
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ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช  
1. ควรมีการสรางสัมพันธภาพระหวางผูเรียนและผูสอนกอนการจัดการเรียนการสอน 

เพื่อใหเกิดความคุนเคย และทราบขอมูลพื้นฐานของกลุมผูเรียน 
2. ควรมีการเผยแพรตํารา เอกสารที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศึกษา

โดยใชดนตรีคลาสสิก หรือดนตรีประเภทอื่น ๆ ที่นํามาใชประกอบการสอนใหมากขึ้น เพื่อเปน
แนวทางในการสรางกระบวนการการเรียนรูศิลปะ ของครูศิลปะตอไป 
 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรมีการศกึษาวจิัยการเรยีนการสอนศลิปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  ในชวงอายุอ่ืน ๆ ตอ
จากชวงอายุทีผู่วิจัยไดทดลองไวแลว 
 2. ควรมีการศึกษาวจิัยการเรยีนการสอนศลิปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ที่นอกเหนือจากเรื่อง
การวาดภาพระบานสี  เชน การวาดเสน  การปน  หรือการแกะสลัก เปนตน 

3. ควรมีการวิจัยเพิ่มเติมทางดานการใชดนตรีประเภทตาง ๆ ประกอบการสอนศิลปะ  เพื่อ
สงเสริมการบูรณาการ การสอนศิลปะและดนตรีใหกวางขวาง  อีกทั้งเพื่อเปนการกระตุนใหเด็ก
สนใจที่จะเรียนศิลปะและรักการฟงดนตรีตั้งแตเยาววัย  
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ตอนท่ี 1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะ เรื่องการวาดภาพระบายสีกอนเรียน      
( Pre-test )และหลังเรียน (Post-test) 

 

แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางดานความรู เร่ืองการวาดภาพระบายส ี
 กอนเรียน( Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) 

วิชา ศิลปศึกษา       ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
คําชี้แจง ใหเขยีนเครื่องหมาย ×หนาขอที่คิดวาถูกทีสุ่ดเพียงขอเดยีว 
แบบประเมินมีจํานวน 4 หนากระดาษ  รวมทั้งสิ้น 20 ขอ 

1.การเขียนภาพประกอบเรื่องราวตองคํานงึถึงขอใดมากที่สุด 
ก. ภาพประกอบควรมีขนาดใหญเห็นไดชัดเจน 

ข. ภาพประกอบสอดคลองกับชื่อภาพหรือช่ือเรื่อง 

ค.ภาพประกอบเรียงลําดับเหตุการณ 

ง.ภาพประกอบตองระบายสใีหเรียบรอยสวยงาม 

2. ถาพื้นหลังเปนน้ํา ภาพ ทีว่าดควรเปนเรือ่งราวใดจึงจะเหมาะสมที่สุด 
 ก. การเลนกฬีาทางน้ํา 
 ข. เรือ 
 ค. คนวายน้ํา 
 ง. ตนไมที่มีรมไทร 
3. การใชสีตองคํานึงถึงขอใด 
 ก. ความสวยงามของสี 
 ข. ความแปลกใหมของสี 
 ค. เทคนิควีธีการใชสีแตละประเภท 
 ง.ความเขมหรือออนของสี 
4. รูปรางรูปทรง ในขอใดที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ 
 ก. คน สัตว ตนไม ข. คน สามเหลี่ยม 
 ค. ตนไม  วงกลม ง.  วงกลม ส่ีเหล่ียม 
5.ในการเขยีนภาพระบายสี สวนใดทีเ่รียกวา เงา 
 ก. บริเวณที่เปนพื้นลางของวัตถุ 
 ข. สวนของวตัถุบริเวณที่ถูกแสง 
 ค. บริเวณที่เปนพื้นหลังของภาพ 
 ง. สวนของวัตถุบริเวณที่ไมถูกแสง 
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6. ภาพใดเปนภาพถายทอดประสบการณ 

ก.      ข.  

ค.   ง.  
7. ในการวาดภาพควรใหสีและพื้นหลังตามขอใดจึงจะทําใหภาพนั้นสวยงามและนาสนใจ 
 ก. ถารูปเปนสีออน พื้นหลังควรเปนสีเขม 
 ข. ถารูปเปนสีออน พื้นหลังควรเปนสีออนดวย 
 ค. ถารูปเปนสีเขม  พื้นหลังควรเปนสีเขมดวย 
 ง. ถารูปเปนสีเขม พื้นหลังควรเปนสีเขม หรือสีออนก็ได   
8. ถานักเรียนจะเขยีนภาพทวิทัศนตางๆ ควรใชเทคนิคใดในการเขียนภาพ 
 ก. การเปาส ี
 ข. การระบายสีน้ํา 
 ค. การตัดตอภาพ 
 ง. การพิมพภาพดวยนิว้มือ 
9. กอนที่จะวาดภาพหรือระบายสีควรแบงหนากระดาษเปนกี่สวน 
 ก. 2 สวน ข. 4 สวน 
 ค. 3 สวน ง. 5 สวน 
10.เมื่อใชพูกนัระบายสีใดสหีนึ่งลงไปบนกระดาษแลว ตองการจะเปลี่ยนสีอ่ืน ควรปฏิบัติอยางไร 
 ก. เปล่ียนพูกนัใหมทกุครั้ง 
 ข. เอาผาเช็ดพูกันใหสะอาด 
 ค. ใชพูกันจุมสีใหมใชไดทนัที 
 ง. เอาพูกันลางน้ําใหสะอาดกอนจุมสีใหม 
11. สีใดทําใหเกิดความรูสึก สบาย และผอนคลายมากทีสุ่ด 
 ก. สีน้ําเงิน  ข.สีแดง 
 ค.สีเขียว  ง.สีมวง 
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12.จากภาพ นกัเรียนสามารถจินตนาการเรื่องราว และตัง้ชื่อภาพได ยกเวนขอใด 

 
ก. สีสันของธรรมชาติ 

ข. สวนดอกไม 

ค. ฝูงนกบินกลับรัง 

ง. ฝูงผ้ึงออกหาอาหาร 

13. หลักของการจัดภาพ คือขอใด 
 ก. เสน สี  รูปราง รูปทรง แสงเงา พื้นผิว ที่วาง 
 ข. สี แสง น้ําหนัก แสงเงา 
 ค.หนวย ความสมดุล จุดสนใจ สวนหลัก สวนรอง 
 ง. รูปราง น้ําหนัก แสงเงา ความคมชัด 
14. ในการจดัภาพควรมจีุดสนใจกีจุ่ด 
 ก. 1 จุด  ข. 2 จุด 
 ค. 3 จุด  ง. 4 จุด 
15. ถานักเรียนจะวาดภาพระบายสีที่แสดงออกถึงความสดชื่น สดใสของธรรมชาติ ควรใชสีใดบาง 
 ก. สีเขียว  สีเหลือง  สีแดง 
 ข. สีน้ําเงิน  สีมวง  สีแดง 
 ค. สีมวง  สีดํา  สีแดง 
 ง. สีเขียว  สีมวง  สีน้ําเงิน 
16. ขอใดเปนการลากเสนตามเสียงจังหวะ ส้ัน ยาว ส้ัน 
 ก.  
 ข.  
 ค.  
 ง. _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ 
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17. เสนโคงใหความรูสึกในขอใด 
 ก. การทําลาย 
 ข. ความออนโยน 
 ค. การเคลื่อนไหวอยางมีพลัง 
 ง.ความเร็ว ความรุนแรง 
18. ภาพในขอใดเปนภาพทีบ่งบอกถึงความเปนเทพนยิาย 

 ก.      ข.   
  

ค.    ง.    
 
19. ภาพในขอใดที่แสดงอารมณนุมนวล พล้ิวไหว และมีชีวิตชีวา 

 ก.    ข.    

 ค.    ง.    
 
20. ขอใดที่ภาพมีลักษณะการจัดภาพทีด่ ีเหมาะสมกับหนากระดาษ 
 ก.    ข. 

        
1. ง. 

                                           
 



  142 

ตอนที่ 2 แบบประเมินสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายส ีกอนเรียน Pre-test และหลังเรียน Post-test 
 

แบบทดสอบในการวาดภาพระบายสี กอนเรียน Pre-test และหลังเรียน Post-test 
เร่ือง “ดนตรีกับการสรางสรรคงานศิลปะ”    เวลา  1  ช่ัวโมง 
ชั้นประถมศึกษาที่ป  5     วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ 

การวาดภาพระบายสี เร่ือง “ดนตรีกับการสรางสรรคงานศิลปะ”  เปนแบบทดสอบที่
กําหนดใหผู เ รียน  วาดภาพระบายสีถายทอดเรื่องราวอยางอิสระ  โดยใหนักเรียนถายทอด
ประสบการณทางดนตรี  หรือสุนทรียะทางดนตรีที่ไดรับรู หรือผานการพบเห็นมา สรางสรรคเปน
งานศิลปะ  โดยเขียนบรรยายเรื่องราวประกอบ  
จุดประสงคการเรียนรู 

1.  สามารถวาดภาพระบายสีที่บรรยายถึงเนื้อหาของภาพที่ตนเองวาด ไดอยางสมบูรณ มี
ความคิดสรางสรรค ความรูสึกสนุกเพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของเรื่องราวในภาพที่วาดได   

2.  สามารถแสดงถึงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนิคที่ใชในการวาดภาพ 
สาระการเรียนรู 
 ผูเรียนมีกระบวนการคิด   มีความคิดสรางสรรคและจินตนาการในการวาดภาพระบายสี 
อยางอิสระ  โดยใหนึกถึงสุนทรียะทางดนตรีที่มีอยูในชีวิตประจําวัน ตามประสบการณที่เคยรับรู  
เชน  นึกถึงดนตรี ทํานองเพลง ที่ช่ืนชอบ หรือคุนเคย และนํามาบอกเลาเรื่องราว ผานงานศิลปะ 
ดวยการวาดภาพระบายสี และเขียนเรื่องราวประกอบภาพวาดของตนเอง   
 วิธีดําเนินกิจกรรม 

ขั้นนํา 
1. ครูอธิบายถึงสาระสําคัญของแบบทดสอบ  

 2.   ครูซักถามผูเรียนวา ใครชอบฟงเพลง และชอบฟงเพลงอะไร   และผูเรียนจะถายทอด
อะไรในภาพวาด  ใหผูเรียนผลัดกันตอบ  

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ใหนกัเรียนลงมือปฏิบัติงาน 
ขั้นสรุป 
1 ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้น 2-3 คน  อธิบายภาพวาด 

ของตนเองถึง การแสดงออกของ เสน,สี และเรื่องราวของภาพ 
2 ครูและผูเรียนรวมกันสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 
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การวัดและการประเมินผล 
1. ประเมินจากผลงาน 

1.1  ผูเรียนสามารถวาดภาพระบายสีแสดงออกถึงเนื้อหาของภาพ “ดนตรีกับ 
การสรางสรรคงานศิลปะ”ไดอยางสมบูรณและสวยงาม  มีความคิดสรางสรรค ความรูสึกสนุก
เพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของเรื่องราวในภาพทีว่าดได   

1. ผูเรียนสามารถแสดงถึงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนิคที่ใชในการ 
วาดภาพ 
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แบบตรวจผลงานการประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนศิลปะ 
 

กิจกรรมท่ี___เร่ือง______________________   วันท่ี___ เดือน_________ พ.ศ.____ 
ชื่อผูเรียน______________________________    

ประเด็นการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนที่ได 
1.ความคิดสรางสรรค 10  
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 10  
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 10  
4. การจัดองคประกอบของภาพ 10  
5. เทคนิคในการวาดภาพระบายสี 10  
6. ความสามารถในการใชวสัดุอุปกรณ 10  
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 10  
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 10  
9. ความตั้งในใจการปฏิบัติงานอยางตอเนือ่ง 10  
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน ความเอาใจใสในการเรียนและการ
ทํางาน 

10  

รวม 100  

 
 

ความหมายระดับการประเมิน 
 คะแนน 80 – 100   หมายถึง ดีมาก 
 คะแนน 70 – 79   หมายถึง ดี 
 คะแนน 60 – 69    หมายถึง พอใช 
 คะแนน  50 – 59  หมายถึง ผาน  ควรปรับปรุงแกไข 
 คะแนน ตํ่ากวา 50  หมายถึง ไมผาน  ตองปรับปรุงแกไข 
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แบบตรวจผลงานทางการวาดภาพระบายส ี
 โดยแบงเปน 3 ดาน คือดานความรู   ดานทักษะ  และดานเจตคต ิ

 

ประเด็นการประเมินผล คะแนนเต็ม คะแนนที่ได 

ดานความรู   

      1. ความคิดสรางสรรค 10  
2. การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 10  

      3. การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 
      4. การจัดองคประกอบของภาพ 

10 
10 

 

ดานทักษะ   
      5. เทคนิคในการวาดภาพระบายส ี 10  

6. ความสามารถในการใชวสัดุอุปกรณ 10  

ดานเจตคต ิ
       7. ความสนุกเพลิดเพลิน 

 
10 

 

 8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 10  
       9. ความตัง้ใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 10  

10. ความตั้งใจ กระตือรอรน เอาใจใสในการเรียนและการ
ทํางาน 

 
10 

 

 รวม 100  

 
 

ความหมายระดับการประเมิน 
 คะแนน 80 – 100   หมายถึง ดีมาก 
 คะแนน 70 – 79   หมายถึง ดี 
 คะแนน 60 – 69    หมายถึง พอใช 
 คะแนน  50 – 59  หมายถึง ผาน  ควรปรับปรุงแกไข 
 คะแนน ตํ่ากวา 50  หมายถึง ไมผาน  ตองปรับปรุงแกไข 
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แบบประเมินตนเอง 
 

คําสั่ง ใหนกัเรียนอานขอความตอไปนี้แลวใสเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกบัระดับความ
คิดเห็นที่เห็นดวย 

ชื่อ-นามสกุลนักเรียน........................................................................ช้ัน..............เลขที่........... 
พฤติกรรมผูเรียน ระดับความคดิเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยท

ี่สุด
 

1. นักเรียนชอบวาดภาพระบายส ี      
2. นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการวาดภาพ      

3. นักเรียนมีความพิถีพิถันในการวาดภาพระบายส ี      
4. นักเรียนมีความพึงพอใจในผลงานที่ตัวเองวาด      
5. นักเรียนวาดภาพระบายสดีวยความมั่นใจ      
6. นักเรียนชอบดูภาพวาดจากสื่อตางๆที่อยูรอบตัว      

7. นักเรียนสนใจที่จะนําภาพที่ตนเองวาดใหผูอ่ืนติชม      
8. นักเรียนยอมรับคําวิจารณผลงานของตนเองจากผูอ่ืน      
9. นักเรียนคิดวาการวาดภาพระบายสีมีประโยชนตอตวั
นักเรียน 

     

10. นักเรียนสามารถนําความรูดานการวาดภาพระบายสไีปใช
ในชีวิตประจําวัน 
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แบบสํารวจความคิดเห็นนักเรียนเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนศิลปะ 

 โดยใชดนตรคีลาสสิค 

คําสั่ง ใหใสเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นทีเ่ปนจริง 
 
ชื่อ-นามสกุล.......................................................................................ชั้น................เลขที่........ 
 

 
การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 

ระดับความคดิเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยท

ี่สุด
 

1.ชวยใหเกิดสมาธิ มั่นคง สามารถทํางานไดอยางตอเนื่อง      
 2. ชวยใหเกิดความคิดสรางสรรค      
 3. ชวยใหเกิดจินตนาการ      
 4. ชวยใหคิดอยางมีเหตุผล      
 5. ชวยพัฒนาดานอารมณใหแจมใส ราเริง      
 6. ชวยใหเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง      
 7. สงเสริมใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนศิลปะ      
 8. ชวยใหเกิดความคิดที่หลากหลาย      

 9. ชวยใหเกิดความสนุกสนานและเพลิดเพลินในการทาํงาน
ศิลปะ 

     

 10.สงเสริมสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนศิลปะ      
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แบบสัมภาษณความคิดเห็นของครูเก่ียวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 
ชื่อ-นามสกุล ___________________________________________________________________ 
 
1. ความคิดเหน็เกี่ยวกับรูปแบบการสอน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
2.  ความคิดเหน็เกี่ยวกับแผนการสอน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
3. ความคิดเหน็เกี่ยวกับสื่อที่ใชประกอบการเรียนการสอน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
4. ความคิดเหน็เกี่ยวกับผลการสอน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
5. ความคิดเหน็อื่น ๆ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
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ดนตรีคลาสสกิท่ีใชในการวจัิย 
 
การกําหนดดนตรีท่ีใชในการวิจัย มีขั้นตอนดังนี ้
 1.  คนควาเอกสารเกี่ยวกับดนตรีคลาสสิกเพื่อใชเปนขอมูลในการกําหนดเพลงคลาสสิกที่
ใชในการวิจัย 
 2.  ปรึกษาผูเชี่ยวชาญดานดนตรีคลาสสิกเพื่อคัดสรรเพลงคลาสสิกที่ผานการวิจัยวามีผลตอ
การพัฒนาทางดานสติปญญาและอารมณของผูเรียนจากงานวิจัยของ อาจารยอริยะ สุพรรณ-เภษัช  
โดยไดคัดเลือกเพลงที่ใชในการวิจัยจํานวน 2 ชุด ดังนี้ 

2.1  ชุด A 035   I.Q Improvement 

ลําดับ ผูแตง รายชื่อเพลง 
1 Mozart Sonata in D for two piano 
2 Mozart Concerto No 10 in E flat for two piano 
3 Chopin Waltz in G flat Major 
4 Chopin Nocturne in E flat Major 
5 Chopin Mazurka No 23 in D Major 
6 Mozart Piano Sonata in C Major 
7 Mozart Piano Sonata in A major 
8 Mozart Sinfornia concentant in E flat 
9 Bach Partita No. 1 in B Flat Pareludium 
10 Bach Partita No. 1 in B Flat Menuets I&II 
11 Bach English Suite No.3 in G Minor Gavotte I – Gavotte II ou la musette 
12 Bach French Suite  No.6 in E-Allmande 
13 Bach Well-Tempered Clavier.Bool I-Prelude 
14 Bach Suite No.3 in D-Bourre I&II 
15 Bach Suite No.6 – Gavotte I-II 
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2.2  ชุด A 037   Photographic  Music 

ลําดับ ผูแตง รายชื่อเพลง 
1 Nikolay Rimsky –Korakov The flight of the Bumble-bee 
2 Grieg Butterfly 
3 Puccini Madama Butterfly 
4 Leopold Mozart Toy Symphony 
5 Tchikovsky Chainese Dance 
6 Tchikovsky Russian Dance 
7 Tchikovsky Spanish Dance 
8 Dmitri Kabelevsky The Comedians : Comedians’ gallops 
9 Aram Khatchaturian Gayne : Sabre Dance 
10 Aron Copland Appalachian Spring : simple Gifts 
11 Vivaldi Spring from the four seasons 
12 Tossili Serenade 
13 Beethoven Moonlight Sonata 
14 Beethoven Symphony No 5 in C Major 
15 พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
รัชกาลที่ 9 

พระราชนิพนธสายฝน 

 
ผูทรงคุณวุฒิดานดนตรีคลาสสิกและดานศิลปศึกษา ไดคัดเลือกเพลงคลาสสิกที่มีความ

เหมาะสมตอเนื้อหาในกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะ ของเด็กในชวงอายุ 9-11 ป  ไดดังนี้ 
  1. เพลง  Sonata in D for two piano ของ Mozart   
  2. เพลง  Appalachian Spring : simple Gifts  ของ Aron Copland 
  3. เพลง  The flight of the Bumble-bee ของ Nikolay Rimsky –Korakov 
  4. เพลง  Butterfly ของ Grieg  
  5. เพลง  Toy Symphony ของ Leopold Mozart 
  6. เพลง  Serenade  ของ Tossili 
  7. เพลง  พระราชนิพนธสายฝน  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั
รัชกาลที่ 9 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 

กิจกรรมท่ี 1 การวาดภาพระบายสี  เร่ือง  “ประสบการณรอบตวั”   
เวลา  1  ชั่วโมง    วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ  

การวาดภาพระบายสี ถายทอดเรื่องราวเหตุการณประสบการณตาง ๆ เปนการฝกถายทอด
ความคิด โดยการวาดภาพระบายสี ทําใหเกิดความสนุกเพลิดเพลินในการแสดงออกอยางอิสระ ซ่ึง
ภาพนัน้อาจเกดิจากความภาคภูมิใจ ความยินดี หรือความประทับใจ เรื่องและเหตกุารณตาง ๆ ที่ได
พบเห็น เชน การทําบุญตักบาตร งานปใหม การชวยเหลือผูอ่ืน เปนตน 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. สามารถวาดภาพระบายสีถายทอดเนื้อหาของภาพ “ประสบการณรอบตัว”ไดสมบูรณ 
และสวยงาม มีความคิดสรางสรรค  ความรูสึกสนุกเพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของเรื่องราวในภาพ
ที่วาดได 

2.   สามารถแสดงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนคิที่ใชในการวาดภาพได   
สาระการเรียนรู 

การวาดภาพจากประสบกรณของผูเรียนออกมาเปนเรื่องราว จะตองคํานึงถึงหลักของการ
จัดภาพซึ่งแบงออกได ดังนี้ 

1. หนวย หมายถึง ภาพหรือรูปตาง ๆ ที่เขียนในกรอบโดยใหมีขนาดที่เหมาะสมกับขนาด 
ของกรอบภาพ และมีความสัมพันธกันในแตละหนวย 

2. ความสมดุล  หมานถึง  การจัดภาพใหมีขนาดพอเหมาะกับกรอบภาพที่กําหนด  โดย 
ภาพไมหนักไปทางขางใดขางหนึ่ง 

3. จุดเดนหรือจดุสนใจ  ตองเนนรายละเอยีดใหเดนชดั และเพียงจุดเดยีว ประมาณ 
กึ่งกลางกรอบภาพ 
วิธีดําเนินกิจกรรม 
 ขั้นนํา 

1.    ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการเลาประสบการณที่ครูประทับใจในชมุชนใหผูเรียนฟง เชน 
เลาประสบการณการไปเทีย่วตางจังหวดั ประสบการณการเดินทาง เปนตน  

2. ครูถามผูเรียนวา ผูเรียนมีเร่ืองราว เหตกุารณใดทีพ่บเจอในชุมชนของผูเรียนหรือ 
ประสบการณใกลตัวที่ผูเรียนเคยพบเจอบาง และใหผูเรียนผลัดกันเลาประสบการณ 

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูใหผูเรียนเริม่วาดภาพระบายสี 
2. (กอนหมดชัว่โมงเรียน 10นาที) ครูใหผูเรียนหยุดการวาดภาพ และใหชวยกันเก็บ 
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อุปกรณ ทําความสะอาดบริเวณพืน้ที่ ใหเรียบรอย  
ขั้นสรุป 
1. ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 2-3 คน  ใหผูเรียน 

อธิบายภาพวาดของตนเอง ที่เกี่ยวกับการแสดงออกของ เสน,สี และเรือ่งราวของภาพ 
2. ครูและผูเรียนรวมกันสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 
 1. ครูกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถามและนําเสนอผลงาน 
สื่อการเรียนการสอน 

1. กระดาษ 100 ปอนด                                            
2. อุปกรณการวาดภาพ เชน ดินสอ ยางลบ สี (สีชอลค สีไม สีโปสเตอร สีน้ํา)  
3. ตัวอยางผลงาน 

               
        กระดาษปอนด  อุปกรณการวาดภาพ                           

การวัดและการประเมินผล 
 1. ประเมินดานความรู 
 2. ประเมินดานทักษะ 
 3. ประเมินดานเจตคต ิ
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ใบความรู 
 
กิจกรรมท่ี 1 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ประสบการณรอบตัว”  

ประสบการณ หมายถึง ความรูที่เกิดจากการที่เราไดกระทําหรือไดพบเห็นบางสิ่งบางอยาง
มาในชีวิต เชน เคยประสบกับทุกขภัย เคยเห็นจรวดและยานอวกาศ เปนตน เหลานี้ เรียกวา 
ประสบการณชีวิต      การเขียนภาพเพื่อถายทอดประสบการณรอบตัว เปนการแสดงออกทางการ
สรางสรรคอยางหนึ่งของคนเราที่เกิดจากความรูสึกที่มีอยูภายใน  ถายทอดประสบกรณของผูเรียน
ออกมาเปนเรื่องราว ไมวาจะเปนประสบการณที่ภาคภูมิใจหรือยินดี,ประสบการณที่สนุกสนาน 
ขบขัน หรือประสบการณที่นาเศรา เสียใจ เชน งานสงกรานต งานปใหม การแขงขันกีฬา หรือ
อุบัติเหตุที่เกิดขึ้น สะทอนทางดานอารมณและจิตใจที่ผูเรียนมีตอส่ิงแวดลอมหรือเหตุการณ การได
เขียนภาพจะทําใหผูเรียนเกิดความผอนคลาย และมีความสุขได  การเขียนภาพเลาประสบการณตอง
คํานึงถึง หลักของการจัดภาพซึ่งมี หนวย,ความสมดุล และจุดเดนของภาพ 

จุดประสงคในการเขียนภาพระบายสี ก็เพื่อบันทึกสิ่งที่ไดพบเห็น อาจเปนเหตุการณ
เร่ืองราว หรือส่ิงที่เปนความงามความประทับใจ ที่ผูเรียนมีตอส่ิงแวดลอมรอบๆตัว  ซ่ึงผูเรียน
จะตองใชส่ือหรือวัสดุเพื่อถายทอดความคิด หรือความรูสึกของตนเองออกมาเปนผลงาน สําหรับผู
ที่เริ่มฝกเขียนภาพในเบื้องตนควรทําความเขาใจเกี่ยวกับคุณสมบัติของวัสดุอุปกรณและวิธีการใช 
ทั้งนี้ก็เพื่อใหเลือกใชวัสดุอุปกรณที่เหมาะสมมาใช 
ตัวอยางผลงาน 

            
       รอบๆบาน                           ประสบการณในฟารม      คนตกปลา  

     

           
                                                   ประสบการณการเดินทาง  

 



  154 

กิจกรรมท่ี 2 การวาดภาพระบายสี  เร่ือง   “วันหยดุ”   
เวลา  1  ชั่วโมง     วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ  

การวาดภาพระบายสี  เปนกจิกรรมที่ทําใหผูเรียนสามารถแสดงออกถึงจินตนาการความคิด
สรางสรรค  แสดงเรื่องราวที่ผูเรียนไดทํากจิกรรมตางๆในวันหยดุออกมาอยางเปนอสิระ  
จุดประสงคการเรียนรู 

1.     สามารถเขียนภาพระบายสีที่ถายทอดเนื้อหาจากเหตุการณหรือกิจกรรมที่ทําหรือพบ
เห็นในวันหยุดที่ผานมาของผูเรียนไดสมบูรณและสวยงาม มีความคิดสรางสรรค  ความรูสึกสนุก
เพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของเรื่องราวในภาพที่วาดได 

2.    สามารถแสดงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนคิที่ใชในการวาดภาพได 
สาระการเรียนรู 

ผูเรียนนําเรื่องราวกิจกรรมในวันหยุด มาถายทอดเปนภาพวาดระบายสี ของตนเอง โดย 
คํานึงถึงหลักการจัดภาพ และการลงสีที่ผูเรียนถนัด และเรียนรูเกี่ยวกับ 

1. การใชสี เทคนิคการระบายดวยสีชอลค การผสมสีโปสเตอร สีน้ํา คุณสมบัติและขอ 
แตกตางของสีแตละประเภท 

2. การใชกลุมสี สีรอน สีเย็น และการลงสีในภาพวาด 
วิธีดําเนินกิจกรรม 
 ขั้นนํา 

1. ครูตั้งคําถามเพื่อกระตุนความสนใจของผูเรียน เกี่ยวกับกิจกรรมในวันหยุดที่ผูเรียนชื่น 
ชอบ  โดยครูใหผูเรียน 2-3  คนอาสาสมัครออกมาเลากิจกรรมวันหยุดใหเพื่อนฟงหนาชั้น 

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูใหผูเรียนเริม่วาดภาพระบายสีเร่ืองวันหยุด 
2. (กอนหมดชัว่โมงเรียน 10นาที) ครูใหผูเรียนหยุดการวาดภาพ และใหผูเรียนชวยกัน 

เก็บอุปกรณ ทาํความสะอาดบริเวณพืน้ที่ ใหเรียบรอย  
3.  ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano เพื่อเปนการผอนคลายใน 

ระหวางที่ผูเรียนชวยกันเก็บอปุกรณ  
ขั้นสรุป 
1. ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้น 2-3 คน  อธิบายภาพวาด 

ของตนเองโดยใหอธิบายถึง การแสดงออกของ เสน,สี และเรื่องราวของภาพ 
2. ครูและผูเรียนรวมกันสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 

 
 



  155 

ขอเสนอแนะ 
1. ครูกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถามและนําเสนอผลงาน 
2. ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano หลังเสร็จกิจกรรม และนําเพลง 

มาเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม 
สื่อการเรียนการสอน 

1. กระดาษ 100 ปอนด      
2. อุปกรณการวาดภาพ ดินสอ ยางลบ สี (สีชอลค สีไม สีโปสเตอร สีน้ํา) 
3.    เครื่องเลนซีดี 
4.    ตัวอยางผลงาน 
4. ซีดีเพลงคลาสสิก เพลง Sonata in D for two piano 

                     
           กระดาษปอนด   อุปกรณการวาดภาพ                    ซีดีเพลงและเครื่องเลนซีดี 

      
การวัดและการประเมินผล 
 1. ประเมินดานความรู 
 2. ประเมินดานทักษะ 
 3. ประเมินดานเจตคต ิ
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ใบความรู 
 
กิจกรรมท่ี 2 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “วนัหยดุ” 

 กิจกรรมที่เกดิขึ้นในวันหยุดของผูเรียนแตละคน วาไดไปทํากิจกรรมใดบาง ทํากิจกรรมที่
ไหนกบัใคร และกิจกรรมหรอืเหตุการณที่เกิดขึ้นในวนัหยุด ใดที่เปนเรือ่งนาประทับใจ หรือเรื่อง
ตื่นเตน ฯ เชนวันหยุดวันขึ้นปใหม, วันสงกรานต, วนัสําคัญทางศาสนา  หรือถายทอดเรื่องราวส่ิงที่
ทําในวนัหยุดเสาร-อาทิตย ทีไ่ปกับครอบครัว ไมวาจะไปเที่ยวสวนสตัว, น้ําตก, ทะเล หรือวันหยุด
ที่ไปเยีย่มญาตผูิใหญ วันหยดุที่ตองไปเรียนพิเศษ  หรือการชวยพอแมทํางานบาน ทาํอาหาร เปนตน    

        
     วันหยุดวันสําคัญทางศาสนา            ไปเที่ยววันหยุดเทศกาล           ไปเที่ยวในวันหยุดเสาร-อาทิตย 

ผูเรียนนําเรื่องราวที่ประสบพบเห็นมาถายทอดเปนภาพวาดระบายสี โดยอธิบายถึง
รายละเอียดตางๆ องคประกอบของภาพ การเลาเรื่องราวที่ประทับใจในวันหยุด ถายทอดออกมาให
ผูอ่ืนไดเขาใจ จัดองคประกอบของภาพไดลงตัว การเลือกใชสีที่เขากับบรรยากาศ เชนวาดภาพใน
วันหยุดเทศกาลสงกรานต ควรใชสีสันสดใส เปนตน  การจัดองคประกอบในภาพใหมีความสมดุล 
มีเนื้อหาเรื่องราวที่ตองการถายทอดอยางครบถวน    การที่ถายทอดกิจกรรมวันหยุดออกมาเปน
ภาพเขียนเปนการนําเสนอประสบการณหรือความชื่นชอบในวันหยุดออกมาแทนการบอกเลา และ
การวาดภาพระบายสีเปนการสะทอนถึงอารมณและจินตนาการของผูเรียน ที่แสดงออกมาทางสีสัน,
เทคนิคการใชสีที่หลากหลาย เชน ใชสีชอลคและสีโปสเตอร หรือใชสีเมจิกตัดเสนกับสีน้ํา เปนตน  
อีกทั้งผูเรียนจะไดฝกการมีสมาธิและความคิดสรางสรรคในการทํางานศิลปะอีกดวย 
 

ตัวอยางผลงาน 
           

        
         “วันหยุดเขาพรรษา”                              “อยูบานกับสัตวเลี้ยง”                  “  เที่ยวทะเลกับครอบครัว” 
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กิจกรรมท่ี 3 การวาดภาพระบายสี  เร่ือง  “ปา”   
เวลา  1  ชั่วโมง    วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ  

การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ปา”  เปนกิจกรรมที่ทําใหผูเรียนสามารถแสดงออกถึงความคิด
สรางสรรค ผานการฟงเสียงดนตรีคลาสสิกที่มีทวงทํานองสะทอนถึงธรรมชาติของปาอันอุดม
สมบูรณ   ผูเรียนสามารถวาดภาพระบายสีไดจากการฟงดนตรีคลาสสิก 
จุดประสงคการเรียนรู 

1.  สามารถวาดภาพระบายสีที่ถายทอดเนื้อหาของปาไดจากการฟงดนตรีคลาสสิก อยาง
อิสระ  ภาพมีความสมบูรณและสวยงาม มีความคิดสรางสรรค  ความรูสึกสนุกเพลิดเพลินและ
อารมณอ่ืนๆของเรื่องราวในภาพที่วาด 

2.  สามารถแสดงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนิคที่ใชในการวาดภาพได  
สาระการเรียนรู 
 การเขียนภาพระบายสีเร่ือง “ปา” เปนการทําใหผูเรียนรูจักรายละเอียดของปา วามี
องคประกอบอยูมากมายที่รวมกันเปนปา และใหประโยชนตอมนุษย และสิ่งอื่นๆมากมาย ผานการ
ฟงเพลงคลาสสิกที่มีเสียงธรรมชาติ      ใหผูเรียนถายทอดเรื่องราวจากการฟง  ในมุมมองความคิด
ของตนเอง ผานเสน สี การจัดวางองคประกอบของภาพวาดระบายสีอยางสวยงาม โดยที่กระตุน
จินตนาการในการวาดภาพระบายสีดวยการฟงดนตรีคลาสสิกเพลง Appalachian Spring : simple 
Gifts   
วิธีดําเนินกิจกรรม 
 ขั้นนํา 
 1.    ครูเปดเพลงบรรเลงคลาสสิก เพลง Appalachian Spring : simple Gifts  ที่มีทวงทํานอง
เปนธรรมชาติ ขณะครูนําเขาสูบทเรียน 
 2.   ครูตั้งคําถามผูเรียนวาใครเคยไปเทีย่วปา หรือเดินปามาแลวบาง และเมื่อเขาไปในปา 
พบเห็นอะไรบาง ใหนกัเรียนผลัดกันตอบคําถาม 

3.     ครูใหนักเรียนตั้งใจฟงเพลง Appalachian Spring : simple Gifts  อีกรอบ กอนที่จะลง
มือปฏิบัติงาน และซักถามเกีย่วกับเพลงที่นกัเรียนฟง วาสะทอนถึงอะไร ทวงทํานอง จงัหวะ ลีลา
ของเพลง จินตนาการถึงอะไร 

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูใหผูเรียนเริม่วาดภาพระบายสี 
2. (กอนหมดชัว่โมงเรียน 10นาที) ครูใหผูเรียนหยุดการวาดภาพ และใหผูเรียนชวยกัน 

เก็บอุปกรณ ทาํความสะอาดบริเวณพืน้ที่ ใหเรียบรอย  
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3.   ครูเปดเพลงคลาสสิกบรรเลงเพลง Sonata in D for two piano  เพื่อเปนการผอนคลาย 
ในระหวางที่ผูเรียนชวยกนัเกบ็อุปกรณ  

ขั้นสรุป 
1. ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้น 2-3 คน  อธิบายภาพวาด 

ของตนเองถึง การแสดงออกของ เสน,สี และเรื่องราวของภาพ 
2.    ครูและผูเรียนรวมกนัสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 
1. ครูกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถามและนําเสนอผลงาน 
2.    ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano  หลังเสร็จกิจกรรม และนําเพลง 

มาเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม 
สื่อการเรียนการสอน 

1.    กระดาษ 100 ปอนด  
2. อุปกรณการวาดภาพ ดินสอ ยางลบ สี (สีชอลค สีไม สีโปสเตอร สีน้ํา) 
3. ซีดีเพลง คลาสสิก Appalachian Spring : simple Gifts  และSonata in D for two piano  
4. เครื่องเลนซีดี 
5. ตัวอยางผลงาน 

        
        กระดาษปอนด   อุปกรณการวาดภาพ                 ซีดีเพลงและเครื่องเลนซีดี 

       
       

การวัดและการประเมินผล 
1. ประเมินดานความรู 

 2. ประเมินดานทักษะ 
 3. ประเมินดานเจตคต ิ
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ใบความรู 
 
กิจกรรมท่ี 3 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ปา” 

 ใครเคยไปเทีย่วปาไมบาง ใครที่เคยไปเที่ยวปาไมกับคุณพอคุณแม ใครที่อยูใกลปา คงรูดีวา
ปาใหความสนุกสนานและเพลิดเพลินแกเราเพียงไร ปามีตนไมใหญๆ เชน ตนยาง ตนตะเคยีน ลํา
ตนใหญสูงตรง นาเกรงขาม มีตนไมที่มีดอกงามๆ สีมวง สีชมพู สีแสด บานเต็มตนนาดู มีนกสวยๆ 
เกาะอยูตามกิ่ง สงเสียงรองนาฟง มีกระรอกไตอยูตามกิ่ง  การจินตนาการภาพปาไม สามารถกระตุน
ไดดวยการใชประสาทสัมผัสทางการฟง คือการฟงดนตรีคลาสสิกเพลง Appalachian Spring : 
simple Gifts  ที่มีจังหวะ ลีลา และอารมณเพลง สะทอนใหเห็นภาพธรรมชาติ ผืนปาทีม่ีหลากสีสัน 
ทํานองเพลงปลุกเรา ใหเกิดมโนภาพ ตางๆ มีเสียงของลมพัด สัตวปา น้ําไหล  ซ่ึงเสียงดนตรี
คลาสสิกจะสรางบรรยากาศในหองเรยีน  ผูเรียนตองมีสมาธิในการฟง  เพื่อใหเกิดจินตนาการตาม
เสียงเพลง   

     
ภาพถายตัวอยางปาประเภทตางๆ 

 การเขียนภาพระบายสีเร่ือง “ปา” เปนการทําใหผูเรียนรูจักรายละเอียดของปา วามี
องคประกอบอยูมากมายที่รวมกันเปนปา และใหประโยชนตอมนุษย และสิ่งอื่นๆมากมาย ให
ผูเรียนหยิบเรื่องราวของปามาถายทอดในมุมมองความคิดของตนเอง ผานเสน สี การจัดวาง
องคประกอบของภาพวาดระบายสีอยางสวยงาม 

ตัวอยางผลงาน 

         
              ปาอันอุดมสมบูรณ                               สัตวปา   บานพักในอุทยานแหงชาติ 
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กิจกรรมท่ี 4 การวาดภาพระบายสี  เร่ือง   “ฝูงผ้ึง”   
เวลา  1  ชั่วโมง    วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ 

การวาดภาพระบายสีโดยใชเสียงดนตรีคลาสสิกเปนสื่อ เปนกิจกรรมที่ทําใหผูเรียนสามารถ
แสดงออกถึงจินตนาการจากทวงทํานอง ลีลาของเพลง   แลวถายทอดออกมาเปนภาพวาด  
เสียงดนตรีชวยกระตุนใหผูเรียนเห็นภาพและจินตนาการเรื่องราว อีกท้ังปลูกฝงเรื่องการมีสมาธิใน
การฟง และการทํางานศิลปะใหกับผูเรียน 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. สามารถวาดภาพระบายสีที่ถายทอดเนื้อหาของ ฝูงผ้ึง ไดสมบูรณและสวยงาม   ม ี
ความคิดสรางสรรค  ความรูสึกสนุกเพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของเรื่องราวในภาพที่วาดไดจาก
การฟงเพลงคลาสสิก  

2. สามารถแสดงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนิคที่ใชในการวาดภาพได 
สาระการเรียนรู 
 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ฝูงผ้ึง” เปนการวาดภาพที่ใหผูเรียนรูจักจดจํา สังเกต ลักษณะ 
รูปราง สีสัน และพฤติกรรมผึ้ง จากการฟงเพลง The flight of the Bumble-bee โดยถายทอดเปน
เร่ืองราวของงานศิลปะ ที่ผูเรียนฟงแลวเกิดจินตนาการ  ตามจังหวะและทํานองเพลง มีความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน  ดนตรีคลาสสิกกอใหเกิดสีสันในจินตนาการ ผูเรียนสามารถนํามาถายทอด  
ออกมาเปนผลงานศิลปะอยางอิสระ 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

ขั้นนํา 
1. ครูเปดเพลง The flight of the Bumble-bee และซักถามเกีย่วกับเพลง และตั้งคําถาม 

เกี่ยวกับเพลงวา มีทํานอง, จังหวะเชนไร  ใหผูเรียนทายวาทํานองเพลงนี้เกี่ยวของกับสัตวอะไร ให
ผูเรียนชวยกันตอบ และครูกเ็ฉลยวาเพลงนีค้ือเสียงของฝูงผ้ึง 

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1.  ครูเปดเพลง The flight of the Bumble-bee และปดเพลงเพื่อตั้งคําถามกับผูเรียนโดยให

ผูเรียนลองหลับตาและสรางภาพในจินตนาการวาผ้ึงในจนิตนาการของผูเรียนเปนอยางไร 
2. ครูใหผูเรียนทีส่นใจอาสาออกมาหนาชัน้2-3คน มาวาดภาพลายเสนดวยชอลกบน 

กระดาน วาดสิ่งที่ไดยินจากเพลงเพื่อเปนตัวอยาง 
3. ครูเปดเพลงอีกครั้งและใหผูเรียนลงมือวาดภาพของตนเอง 
4. (กอนหมดชัว่โมงเรียน 10 นาที) ครูใหผูเรียนหยุดการวาดภาพ และใหผูเรียนชวยกนั 

เก็บอุปกรณ ทาํความสะอาดบริเวณพืน้ที่ ใหเรียบรอย 
5. ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano  เพื่อเปนการผอนคลาย ใน 
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ระหวางที่ผูเรียนชวยกันเก็บอปุกรณ  
ขั้นสรุป 
1. ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้น 2-3 คน  อธิบายภาพวาด 

ของตนเองถึง การแสดงออกของ เสน,สี และเรื่องราวของภาพ 
2. ครูและผูเรียนรวมกันสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 
1. ครูกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถามและนําเสนอผลงาน 
2. ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano หลังเสร็จกิจกรรม และนําเพลง 

มาเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม 
สื่อการเรียนการสอน 

1. กระดาษ 100 ปอนด 
2. อุปกรณการวาดภาพ ดินสอ ยางลบ สี (สีชอลค สีไม สีโปสเตอร สีน้ํา) 
3. CD เพลง  The flight of the Bumble-bee, Sonata in D for two piano   
4. เครื่องเลนแผน CD 
5. ตัวอยางผลงาน 

        
         กระดาษปอนด   อุปกรณการวาดภาพ                ซีดีเพลงและเครื่องเลนซีดี 

      
           

การวัดและการประเมินผล 
 1. ประเมินดานความรู 
 2. ประเมินดานทักษะ 
 3. ประเมินดานเจตคต ิ
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ใบความรู 
 
กิจกรรมท่ี 4 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ฝูงผ้ึง” 

 ผึ้ง  คือ แมลงที่เก็บน้ําหวานจากดอกไมมาทําน้ําผ้ึง สรางรังเพื่อเก็บน้ําผ้ึง โดยผ้ึงนั้นจะอยู
รวมกันเปนฝูง ลักษณะของผึ้งลําตัวยาว 1-2เซนติเมตร ลําตัวเปนปลองสเีหลืองและดํา ปกแข็งแรง  
ผ้ึงเปนสัตวทีบ่ินเร็ว ขยนั อาศัยอยูในปา หรือตามตนไม   

                         
                    ลักษณะของผึ้ง             รังผึ้ง            ผึ้งอยูรวมกันเปนฝูง 

เพลง The flight of the Bumble-bee เปนเพลงที่มีเฉพาะทํานองเปนเอกลักษณ ผูเรียนฟง
แลวเกิด อารมณตางๆตามจังหวะ ทํานองเพลง    เปนเสียงฝูงผ้ึงบินอยางรวดเร็ว ผ้ึงที่ตอสูกัน ฝูงผ้ึง
ชวยกันทํารัง และหาอาหารอีกทั้งจินตนาการเห็นสีสันในทวงทํานองเพลง  และถายทอดอารมณ
ความรูสึกจากการฟงนั้นออกมาเปนภาพเขียน  การฟงดนตรีคลาสสิก ผูเรียนตองมีสมาธิในการฟง 
พยายามฟงโดยจับใจความสําคัญ และสังเกตทํานองหลัก ทํานองปลีกยอยของเพลง   พยายาม
ประยุกตใชส่ิงที่คนพบในเพลงจากการฟงเปนครั้งแรก คือสรางภาพในจินตนาการที่เกิดจากการฟง
ทํานองเพลงเอาไว  และใชสัมผัสทางความรูสึกที่มีตอเพลง เชน ความเศรา ความสนุก ความนารัก 
ความนากลัว ซ่ึงความรูสึกเหลานี้เปนสิ่งที่ชี้ใหเห็นวาผูเรียนไดสัมผัสกับดนตรีคลาสสิกโดย
ความรูสึก  เพลง The flight of the Bumble-bee จะชวยใหผูเรียนเกิดความคดิสรางสรรค จินตนาการ
ถึงภาพฝูงผ้ึงฝูงใหญที่ออกหาอาหาร และเจอกับฝูงผ้ึงอีกฝูงหนึ่ง จึงเกิดการตอสูกัน ผูเรียนจะ
ถายทอดออกมาเปนเรื่องราว การจัดองคประกอบ การใชสีสัน ตามความเขาใจในเนื้อหาเกี่ยวกับผ้ึง
และจากการไดฟงเพลงประกอบ  โดยสามารถถายทอดจินตนาการออกมาไดอยางอิสระ 

 
 

ตัวอยางผลงาน 

                  
          ฝูงผึ้งในสวน                              The flight of the Bumble-bee 
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กิจกรรมท่ี 5  การวาดภาพระบายส ี เร่ือง  “สวนผีเสื้อ”  
เวลา  1  ชั่วโมง    วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ 

การวาดภาพระบายสีโดยใชเสียงดนตรีเปนส่ือ  เปนกิจกรรมที่ทําใหผูเรียนสามารถ
แสดงออกถึงจินตนาการจากทวงทํานอง ลีลาของเพลง   แลวถายทอดออกมาเปนภาพวาด 
เสียงดนตรีชวยกระตุนใหผูเรียนเห็นภาพและจินตนาการเรื่องราว อีกทั้งปลูกฝงเรื่องการมีสมาธิใน
การฟง และการทํางานศิลปะใหกับผูเรียน 
จุดประสงคการเรียนรู 

1.  สามารถวาดภาพระบายสแีสดงออกถึงเนื้อหาของภาพ “สวนผีเสื้อ”ไดอยางสมบรูณและ
สวยงาม  มีความคิดสรางสรรค  มีความรูสึกสนุกเพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของเรื่องราวในภาพที่
วาดไดไดจากการฟงเพลงคลาสสิก   

2.  สามารถแสดงถึงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนิคที่ใชในการวาดภาพ 
สาระการเรียนรู 

เพลง Butterfly เปนเพลงที่มเีฉพาะทํานองเปนเอกลักษณ ผูเรียนฟงแลวเกิดอารมณตางๆ
ตามจังหวะ ทาํนองเพลง ที่นุมนวล พร้ิวไหว มองเห็นภาพผีเสื้อมากมายหลากสีสันบินไปทั่วสวน
สวยงาม  เปนตน   และถายทอดอารมณความรูสึกจากการฟงนั้น  ออกมาเปนผลงานศิลปะอยาง
อิสระ 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

ขั้นนํา 
1. ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการรองเพลง “แมลงตัวหนึ่ง” ครูใหผูเรียนรองเพลงพรอมทํา

ทาทางประกอบ โดยสมมติใหผูเรียนทุกคนเปนกระตาย 
“มีแมลงตัวหนึ่งเกาะอยูบนจมูกกระตาย 
  มีแมลงตัวหนึ่งเกาะอยูบนจมูกกระตาย 
  มีแมลงตัวหนึ่งเกาะอยูบนจมูกกระตาย 
  มันจึงปด มันจึงปด แมลงจงึบินหนีไป” 

 2.  ครูตั้งคําถามกับผูเรียนวาแมลงที่เกาะอยูจมูกกระตายคือตัวอะไร โดยที่ครูใหคําใบกับ
ผูเรียน คือ  เปนแมลง มี 6ขา,ตัวเหมือนหนอน แตปกสีสวย,ช่ือฟงดูนากลัว  ใหผูเรียนชวยกันตอบ 
และครูเฉลยวา แมลงที่เกาะอยูจมูกกระตายคือ ผีเสื้อ 

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูเปดเพลง Butterfly ใหผูเรียนฟง1รอบ และซักถามผูเรียนวาฟงเพลงนี้แลว 

จินตนาการเหน็ผีเสื้อกี่ตัว มสีีอะไรบางและผูเรียนอาสาออกมาหนาชัน้2-3คน มาวาดภาพผีเสื้อดวย
ชอลกบนกระดาน ตามที่ไดจินตนาการ 
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2. ครูเร่ิมเปดเพลงอีกครั้งและใหผูเรียนทุกคนลงมือวาดภาพของตนเอง 
3. (เมื่อเพลงจบ) ครูใหผูเรียนหยุดการวาดภาพ และใหผูเรียนชวยกันเก็บอปุกรณ ทํา 

ความสะอาดบริเวณพืน้ที่ ใหเรียบรอย 
4. ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano  เพื่อเปนการผอนคลาย ใน 

ระหวางที่ผูเรียนชวยกันเก็บอปุกรณ  
ขั้นสรุป 
1. ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้น 2-3 คน  อธิบายภาพวาด 

ของตนเองถึง การแสดงออกของ เสน,สี และเรื่องราวของภาพ 
2. ครูและผูเรียนรวมกันสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 
1. ครูกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถามและนําเสนอผลงาน 
2. ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano หลังเสร็จกิจกรรม และนําเพลง 

มาเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม 
สื่อการเรียนการสอน 

1. กระดาษ 100 ปอนด     
2. อุปกรณการวาดภาพ ดินสอ ยางลบ สี (สีชอลค สีไม สีโปสเตอร สีน้ํา) 
3. เครื่องเลนแผน CD 
4. CD เพลง  Butterfly, Sonata in D for two piano  6. ตัวอยางผลงาน 

          
         กระดาษปอนด  อุปกรณการวาดภาพ           ซีดีเพลงและเครื่องเลนซีดี 

    
การวัดและการประเมินผล 
 1. ประเมินดานความรู 
 2. ประเมินดานทักษะ 
 3. ประเมินดานเจตคต ิ
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ใบความรู 
 
กิจกรรมท่ี 5 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “สวนผีเสื้อ” 

 ผีเสื้อไดชื่อวาเปนแมลงแสนสวย ธรรมชาติสรางสรรคสรีระของผีเสื้อออกมาไดอยางลงตัว  
ผีเสื้อจึงคูควรกับดอกไมซ่ึงเปนพืชที่มีอายุขัยส้ันเชนกันแตทั้งดอกไมและผีเสื้อ คือส่ิงมีชีวิตที่มี
อายุขัยส้ันเหมือนกันกอนจะมาเปนผีเส้ือ แมลงชนิดนี้ไมถูกเรียกวา “ลูกผีเส้ือ” แตเร่ิมตนจากคําวา 
ไข หนอน และดักแด และตัวเต็มวัย หรือ ผีเสื้อ    ผีเส้ือมี 2 ชนิด คือ ผีเสื้อกลางคืน และผีเสื้อ
กลางวัน สังเกตไดงายๆ ผีเส้ือกลางวันจะมีสีสันสดใสกวา หากินเฉพาะกลางวัน ปากมีลักษณะเปน
งวง แตผีเสื้อกลางคืน จะมีลักษณะตรงกันขาม คือ มักมีสีน้ําตาล และไมมีลายเดนชัด หากิน
กลางคืน การวาดภาพผีเสื้อผูเรียนจะตองรูถึงลักษณะ สีสันของผีเสื้อ ความหลากหลายของสายพันธ
ที่ทําใหผีเสื้อแตละตัวมีรูปราง สีสันที่แตกตางกัน  แตผีเสื้อก็สามารถอยูรวมกันในสวนดอกไม 
สรางสีสีนใหงดงามยิ่งนัก            

             
ผีเสื้อพันธุตางๆที่มีลักษณะ,สีสัน,ลวดลาย ที่ตางกัน 

 เพลง Butterfly  ที่ผูเรียนไดฟง จะทําใหผูเรียนรูสึกถึงความมีชีวิตชีวาของผีเส้ือ สีสัน
ฉูดฉาด ของผีเสื้อกลางวันในทุงหญา หรือสีเทาดําของผีเสื้อกลางคืนที่เกาะบนตนไมใหญ  ทั้งนี้ก็
ขึ้นอยูกับจินตนาการของผูเรียนแตละคนที่จะถายทอดเนื้อหาของภาพออกมาเปนภาพวาดกระบายสี  
   การฟงดนตรีคลาสสิก ผูเรียนตองมีสมาธิในการฟง พยายามฟงโดยจับใจความสําคัญ และ
สังเกตทํานองหลัก ทํานองปลีกยอยของเพลง   พยายามประยุกตใชส่ิงที่คนพบในเพลงจากการฟง
เปนครั้งแรก คือสรางภาพในจินตนาการที่เกิดจากการฟงทํานองเพลงเอาไว  และใชสัมผัสทาง
ความรูสึกที่มีตอเพลง เชน ความเศรา ความสนุก ความนารัก ความนากลัว ซ่ึงความรูสึกเหลานี้เปน
ส่ิงที่ช้ีใหเห็นวาผูเรียนไดสัมผัสกับดนตรีคลาสสิกโดยความรูสึก   
ตัวอยางผลงาน 

           
          สวนผีเสื้อ                                  ผีเสื้อนอกหนาตาง                            ผีเสื้อกลางคืน 
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กิจกรรมท่ี 6  การวาดภาพระบายส ี เร่ือง  “เทพนิยายในฝน”   
เวลา  1  ช่ัวโมง    วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ 

การวาดภาพระบายสีโดยใชเสียงดนตรีเปนส่ือ  เปนกิจกรรมที่ทําใหผูเรียนสามารถ
แสดงออกถึงจินตนาการจากทวงทํานอง ลีลาของเพลง  แลวถายทอดออกมาเปนภาพวาด ปลูกฝง
เร่ืองการมีสมาธิในการฟง และการทํางานศิลปะใหกับผูเรียน 
จุดประสงคการเรียนรู 

1.  สามารถวาดภาพระบายสีแสดงออกถึงเนื้อหาของภาพ “เทพนิยายในฝน”ไดอยาง
สมบูรณและสวยงาม มีความคิดสรางสรรค มีความรูสึกสนุกเพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของ
เร่ืองราวในภาพที่วาดไดจากการฟงดนตรีคลาสสิก   

2.  สามารถแสดงถึงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนิคที่ใชในการวาดภาพ  
สาระการเรียนรู 

เทพนิยายคือจินตนาการที่ผูแตงเรื่องราวสรางสรรคขึ้น อาจจะมีเร่ืองราวสมมติ มีตัวละครที่
สมมติขึ้น  เพลง Toy Symphony เปนเพลงที่มีเฉพาะทํานองสนุกสนาน ผูเรียนฟงแลวมีอารมณ ตาม
จังหวะ ทํานองเพลง เชน สนุกสนาน เพลิดเพลิน จินตนาการวาผูเรียนกําลังเขาไปในเมืองที่มีคน 
สัตวตางๆ และเครื่องเลนมากมาย  ผูเรียนถายทอดอารมณความรูสึกจากการฟงนั้น  ออกมาเปน
ผลงานศิลปะอยางอิสระ 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

ขั้นนํา 
1. ครูซักถามวาผูเรียนแตละคนรูจักเทพนยิายกี่เร่ือง และเรื่องอะไรบางใหผูเรียนผลัดกัน 

ตอบ 
2. ครูนําวีซีดีการตูนที่เปนเรื่องเกี่ยวกับเทพนิยายมาฉายใหผูเรียนดู 5 นาท ี
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูเปดเพลง Toy Symphony  และอธิบายเกี่ยวเพลง ใหผูเรียนจินตนาการขึ้นเปน

เร่ืองราวตามที่ผูเรียนนึกไดเมื่อฟงเพลง  ครูตั้งคําถามกับผูเรียนเปนระยะ เชน เมื่อฟงทํานองเพลงนี้
ผูเรียนนึกถึงอะไร มองเห็นภาพอะไรแลวใหผูเรียนชวยกันตอบ 

2. ครูเปดเพลงอีกครั้งและใหผูเรียนทุกคนลงมือวาดภาพของตนเอง 
3. (เมื่อเพลงจบ) ครูใหผูเรียนหยุดการวาดภาพ และใหผูเรียนชวยกันเก็บอปุกรณ ทํา 

ความสะอาดบริเวณพืน้ที่ ใหเรียบรอย 
5. ครูเปดเพลงคลาสสิกบรรเลงเพลง Sonata in D for two piano เพื่อเปนการผอนคลาย  

ในระหวางที่ผูเรียนชวยกนัเกบ็อุปกรณ  
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ขั้นสรุป 
1. ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้น 2-3 คน  อธิบายภาพวาด 

ของตนเองถึง การแสดงออกของ เสน,สี และเรื่องราวของภาพ 
2. ครูและผูเรียนรวมกันสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 
1. ครูกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถามและนําเสนอผลงาน 
2. ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano หลังเสร็จกิจกรรม และนําเพลง 

มาเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม 
สื่อการเรียนการสอน 

1.    กระดาษ 100 ปอนด 
2.    อุปกรณการวาดภาพ ดนิสอ ยางลบ สี (สีชอลค สีไม สีโปสเตอร สีน้ํา) 
3.    CD เพลง  Toy Symphony,  Sonata in D for two piano 
5. เครื่องเลนแผน CD 
6. วีซีดีการตูนเทพนิยาย 
7. ตัวอยางผลงาน 

            
          กระดาษปอนด            อุปกรณการวาดภาพ                 ซีดีเพลงและเครื่องเลนซีดี 

           
การวัดและการประเมินผล 
 1. ประเมินดานความรู 
 2. ประเมินดานทักษะ 
 3. ประเมินดานเจตคต ิ
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ใบความรู 

 
กิจกรรมท่ี 6 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “เทพนิยายในฝน” 

เทพนิยาย หมายถึงเรื่องราวท่ีมีตัวละครจากความเชื่อพื้นบานอยางเชน ภูติ ยักษ คนแคระ 
ฯลฯ เทพนิยายเปนประเภทยอยของตํานานพื้นบาน เนื้อเรื่องมักมีพระราชาหรือราชวงศเขามา
เกี่ยวของ และในฉบับสมัยใหมมักจะมีตอนจบแบบมีความสุข   เทพนิยายคือจินตนาการที่ผูแตง
เร่ืองราวสรางสรรคขึ้น อาจจะมีเรื่องราวสมมติ มีตัวละครที่สมมติขึ้น  ในเทพนิยายมักจะมีภาพที่
สวยงาม สีสันสดใส มีความสุข สนุกสนาน  การเลาเรื่องของเทพนิยายมักจะเริ่มดวยคําวา 
“กาลครั้งหนึ่ง นานมาแลว”   

                  
      โฉมงามกับเจาชายอสูร                   เจาหญิงนิทรา                        เจาชายปราบมังกรพนไฟ 

 
การนํา เพลง Toy Symphony มาเปนสื่อในการทํากิจกรรมเพื่อให ผูเรียนฟงแลวสามารถ

จินตนาการตามจังหวะ ทํานองเพลง เชน สนุกสนาน เพลิดเพลิน การสมมติวาผูเรียนกําลังเขาไปใน
เมืองที่มีคน สัตวตางๆ และเครื่องเลนมากมาย  ถายทอดอารมณความรูสึกจากการฟงนั้น แลว
นําเสนอเรื่องราวที่ผูเรียนคิด สรางตัวละคร เร่ืองราวของเทพนิยายในแบบของตัวเองออกมาเปน
ผลงานศิลปะอยางอิสระจากการฟงเพลง  ซ่ึง การฟงดนตรีคลาสสิก ผูเรียนตองมีสมาธิในการฟง 
พยายามฟงโดยจับใจความสําคัญ และสังเกตทํานองหลัก ทํานองปลีกยอยของเพลง   พยายาม
ประยุกตใชส่ิงที่คนพบในเพลงจากการฟงเปนครั้งแรก คือสรางภาพในจินตนาการที่เกิดจากการฟง
ทํานองเพลงเอาไว  และใชสัมผัสทางความรูสึกที่มีตอเพลง เชน ความเศรา ความสนุก ความนารัก 
ความนากลัว ซ่ึงความรูสึกเหลานี้เปนสิ่งที่ชี้ใหเห็นวาผูเรียนไดสัมผัสกับดนตรีคลาสสิกโดย
ความรูสึก   
ตัวอยางผลงาน 

                                       
        นางฟาบนสวนสวรรค                         สวนสนุกในฝน                    ปราสาทมังกรกับเจาหญิงฟโอนา 
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กิจกรรมท่ี 7 การวาดภาพระบายสี  เร่ือง   “สีสันแหงฤดูกาล”  
เวลา  1  ชั่วโมง    วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ 

การวาดภาพระบายสีโดยใชเสียงดนตรีเปนสื่อประกอบการทํากิจกรรม  ทําใหผูเรียน
สามารถแสดงออกถึงจินตนาการจากทวงทํานอง ลีลาของเพลง  แลวถายทอดออกมาเปนภาพวาด 
ตามจินตนาการ ปลูกฝงเรื่องการมีสมาธิในการฟง และการทาํงานศิลปะใหกับผูเรียน 
จุดประสงคการเรียนรู 

1.   สามารถวาดภาพระบายสีแสดงออกถึงเนื้อหาของภาพ “สีสันแหงฤดูกาล”ไดอยาง
สมบูรณและสวยงาม  มีความคิดสรางสรรค ความรูสึกสนุกเพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของ
เร่ืองราวในภาพที่วาดไดจากการฟงดนตรีคลาสสิก   
 2.   สามารถแสดงถึงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนิคที่ใชในการวาดภาพ 
สาระการเรียนรู 

 เพลง Serenade เปนเพลงบรรเลงที่ฟงงาย มีเสียงนกรอง เสียงธรรมชาติ  
สอดแทรกในบทเพลง ที่บรรเลงอยางนุมนวลไพเราะ  ทําใหนึกถึงบรรยากาศยามเชา การเริ่มตน
ใหม แสงตะวันที่สาดสองมาในเชาแรกของฤดูใบผลิ เปนชวงที่ผลัดเปลี่ยนจากฤดูหนาว มาสูความ
อบอุน  เสียงดนตรีคลาสสิกชวยสรางบรรยากาศใหผูเรียนมีความคิดจินตนาการในการวาดภาพ
ระบายสี ถายทอดเรื่องราวออกมาไดอยางอิสระ   
วิธีดําเนินกิจกรรม 

ขั้นนํา 
1. ครูเปดเพลง Serenade ใหผูเรียนฟง 1 รอบ โดยใหผูเรียนฟงอยางตั้งใจและมีสมาธิ 
2.   ครูตั้งคําถามกับผูเรียน วาทํานองเพลงที่ผูเรียนฟงนั้นใหความรูสึกอยางไร  มองเห็น

ภาพอะไร และนึกถึงสีอะไร บรรยากาศในเพลงเปนเชนไร โดยใหผูเรียนเขียนบรรยาย ส่ิงตางๆลง
ในกระดาษเปลา และใหผูเรียนที่สนใจอาสามา 2-3 คนนําเสนอสิ่งที่ตนเองเขียนบรรยายหนาชั้น
เรียน 

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูนําตัวอยางภาพฤดูกาลตางๆมาใหผูเรียนดูและใหผูเรียนชวยกนัตอบวา จากเพลง 

ที่ฟงผูเรียนคิดวาเปนเพลงที่เหมาะกับฤดูกาลใด 
2. ครูเปดเพลงอีกครั้งใหผูเรียนทุกคนลงมือวาดภาพของตนเอง โดยนําสิ่งที่เขียนบรรยาย 

จากการฟงเพลง Serenade ในครั้งแรกมาชวยในการถายทอดเรื่องราวในภาพวาดระบายสีของผูเรียน
แตละคน 

3. (เมื่อเพลงจบ) ครูใหผูเรียนหยุดการวาดภาพ และใหผูเรียนเก็บอุปกรณ ทําความ 
สะอาดบริเวณพื้นที่ ใหเรียบรอย 



  170 

4. ครูเปดเพลงคลาสสิกบรรเลงเพลง Sonata in D for two piano เพื่อเปนการผอนคลาย  
ในระหวางที่ผูเรียนชวยกนัเกบ็อุปกรณ  

ขั้นสรุป 
1. ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้น 2-3 คน  อธิบายภาพวาด 

ของตนเองถึง การแสดงออกของ เสน,สี และเรื่องราวของภาพ 
ครูและผูเรียนรวมกันสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 
ขอเสนอแนะ 

1. ครูกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถามและนําเสนอผลงาน 
2. ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano หลังเสร็จกิจกรรม และนําเพลง 

มาเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม 
สื่อการเรียนการสอน 

1. กระดาษ 100 ปอนด 
2. อุปกรณการวาดภาพ ดินสอ ยางลบ สี (สีชอลค สีไม สีโปสเตอร สีน้ํา) 
3. CD เพลง  Serenade, Sonata in D for two piano 
4. เครื่องเลนแผน CD 
5. กระดาษเปลา 
6. ตัวอยางผลงาน 

                            
             กระดาษปอนด               อุปกรณการวาดภาพ                 ซีดีเพลงและเครื่องเลนซีด ี

     
การวัดและการประเมินผล 
 1. ประเมินดานความรู 
 2. ประเมินดานทักษะ 
 3. ประเมินดานเจตคต ิ
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ใบความรู 

 
กิจกรรมท่ี 7 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “สีสันแหงฤดูกาล” 

 ในธรรมชาติของฤดูกาล  ฤดูใบไมผลิเปนชวงที่ตนไมเร่ิมผลิดอกออกใบ เปนชวงเวลาของ
ความสดใสเราจะเห็นดอกไมนานาพรรณแยมบานแซมใบไมสีเขียวออนที่เพิ่งแตกยอดออกมา  ถือ
เปนฤดูกาลแหงการเริ่มตน เพราะตนไมดอกไมจะผลิดอกออกใบ ฝูงนก ผีเสื้อ แมลงตางๆ ออกโบย
บิน  สรางสีสันใหฤดูกาลแหงความอบอุน 

                 
ผีเสื้อและดอกไม          หญาสีเขียวตัดกับสีชมพูของดอกไมแรกแยม      ฤดูกาลแหงความอบอุน 

เพลง Serenade เปนเพลงบรรเลงที่ฟงงาย มีเสียงนกรอง ในธรรมชาติสอดแทรกในบท
เพลง ที่บรรเลงอยางนุมนวลไพเราะ  ชวนใหนึกถึงบรรยากาศยามเชา  แสงตะวันที่สาดสองมาใน
เชาแรกของฤดูใบผลิ เปนชวงที่ผลัดเปลี่ยนจากฤดูหนาว มาสูความอบอุน  สีสันของใบไมสีเขียว
ออนตัดกับตนไมที่ผลิดดอกออกใบ ดอกไมเร่ิมบานมีสีสันตางๆ นกโบยบินออกหากิน   เสียงเพลง
ชวยสรางบรรยากาศใหผูเรียนมีความคิดจินตนาการในการวาดภาพระบายสี ถายทอดเรื่องราว
ออกมาไดอยางอิสระ   

การฟงดนตรีคลาสสิก เพื่อสรางจินตนาการ  ผูเรียนตองมีสมาธิในการฟง พยายามฟงโดย
จับใจความสําคัญ และสังเกตทํานองหลัก ทํานองปลีกยอยของเพลง   พยายามประยุกตใชส่ิงที่
คนพบในเพลงจากการฟงเปนครั้งแรก คือสรางภาพในจินตนาการที่เกิดจากการฟงทํานองเพลง
เอาไว  และใชสัมผัสทางความรูสึกที่มีตอเพลง เชน ความเศรา ความสนุก ความนารัก ความนากลัว 
ซ่ึงความรูสึกเหลานี้เปนสิ่งที่ช้ีใหเห็นวาผูเรียนไดสัมผัสกับดนตรีคลาสสิกโดยความรูสึก   
      
ตัวอยางผลงาน 

              
         สีสันแหงฤดูกาล                             สีสันแหงฤดูกาล                        ฤดูกาลแหงความสดใส 
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กิจกรรมท่ี 8 การวาดภาพระบายสี  เร่ือง  “น้ําคือชีวิต”   
เวลา  1  ชั่วโมง    วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ 

การวาดภาพระบายสีโดยใชเสียงดนตรีเปนสื่อประกอบการทํากิจกรรม  ทําใหผูเรียน
สามารถแสดงออกถึงจินตนาการจากทวงทํานอง ลีลาของเพลง  แลวถายทอดออกมาเปนภาพวาด 
ตามจินตนาการ ปลูกฝงเรื่องการมีสมาธิในการฟง และการทาํงานศิลปะใหกับผูเรียน 
จุดประสงคการเรียนรู 

1.  สามารถวาดภาพระบายสีแสดงออกถึงเนื้อหาของภาพ “สีสันแหงฤดูกาล”ไดอยาง
สมบูรณและสวยงาม  มีความคิดสรางสรรค ความรูสึกสนุกเพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของ
เร่ืองราวในภาพที่วาดไดจากการฟงเพลง 

2.  สามารถแสดงถึงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนิคที่ใชในการวาดภาพ 
สาระการเรียนรู 
 เพลงพระราชนิพนธสายฝน บรรเลงโดยวงซิมโฟนี ใหความรูสึก เปนธรรมชาติ สะทอนถึง
เม็ดฝนที่ตกลงสูแหลงน้ํา  น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณคาอยางยิ่งตอส่ิงมีชีวิตทุกชนิด  การ
วาดภาพระบายสีเรื่อง “น้ําคือชีวิต”เปนการใหผูเรียนถายทอดความสําคัญของน้ําที่มีตอการ โดยมี 
บรรเลงประกอบการทํากิจกรรม ซ่ึงเพลงนี้เปนเพลงที่มีทํานองเรียบงาย และเดนชัด ทําใหผูเรียน
เห็นภาพของสายน้ําที่พร่ังพรูจากทองฟามาเยียวยาชีวิตผูคนเสียงเพลงชวยสรางบรรยากาศใหผูเรียน
มีความคิดจินตนาการในการวาดภาพระบายสี ถายทอดเรื่องราวออกมาไดอยางอิสระจากการฟง
เพลงพระราชนิพนธสายฝน 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

ขั้นนํา 
1. ครูใหนักเรียนทุกคนทําสมาธิ ใหจิตใจสงบนิ่ง  
2. ครูเปดเพลงบรรเลง พระราชนิพนธ “สายฝน” ที่มีจังหวะและทํานองขึ้นตนชา และเบา  

ใหผูเรียนฟงขณะทีน่ักเรียนมีสมาธิ และตั้งใจฟง 
 3.  ครูอธิบายวาน้ํามีความสําคัญมากกับชีวติเรา น้ํามีอยูทัง้ในพื้นดิน ในอากาศ รวมถึงใน
ตัวเรา  และครซัูกถามกับผูเรียนวา ในชวีิตประจําวนั ผูเรียนมีชวีิตที่เกีย่วของกับน้ําอยางไรบาง ให
ผูเรียนผลัดกันตอบคนละอยาง  

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูนําภาพเรื่องน้ําคือชีวิตมาใหผูเรียนดูพรอมทั้งอธิบายเรื่องราวในภาพเพื่อเปน 

แนวทางในการวาดภาพแกผูเรียน 
2. ครูเปดเพลงอีกครั้งและใหผูเรียนทุกคนลงมือวาดภาพของตนเอง 
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3. (เมื่อเพลงจบ) ครูใหผูเรียนหยุดการวาดภาพ และใหผูเรียนเก็บอุปกรณ ทําความ 
สะอาดบริเวณพื้นที่ ใหเรียบรอย 

4. ครูเปดเพลงคลาสสิกบรรเลงเพลง Sonata in D for two piano เพื่อเปนการผอนคลาย  
ในระหวางที่ผูเรียนกําลังชวยกันเก็บอุปกรณ  

ขั้นสรุป 
1. ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้น 2-3 คน  อธิบายภาพวาด 

ของตนเองถึง การแสดงออกของ เสน,สี และเรื่องราวของภาพ 
2. ครูและผูเรียนรวมกันสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 
3. ครูกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถามและนําเสนอผลงาน 
4. ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano หลังเสร็จกิจกรรม และนําเพลง 

มาเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม 
สื่อการเรียนการสอน 

1.  กระดาษ 100 ปอนด 
2. อุปกรณการวาดภาพ ดินสอ ยางลบ สี (สีชอลค สีโปสเตอร สีน้ํา) 
3. CD เพลง พระราชนิพนธสายฝน, Sonata in D for two piano 
4. เครื่องเลนแผน CD 
5. ตัวอยางผลงาน 

                
กระดาษปอนด   อุปกรณการวาดภาพ                  ซีดีเพลงและเครื่องเลนซีดี 

     
การวัดและการประเมินผล 
 1. ประเมินดานความรู 
 2. ประเมินดานทักษะ 
 3. ประเมินดานเจตคต ิ
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ใบความรู 

 

กิจกรรมท่ี 8 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “น้ําคือชีวิต”                              

 น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณคาอยางยิ่งตอส่ิงมีชีวิตทุกชนิด  ชวงชีวิตคนเราตั้งแตเกิด
ตองเกี่ยวของกับน้ํา ความผูกพันของน้ํากับชีวิตมนุษย เปนสิ่งที่ผูกพันขาดกันไมไดทั้งการประทัง
ชวีิต ใชในการเกษตร ตลอดจนใชในการประกอบพิธีกรรมตางๆ ที่เกี่ยวกับน้ํา การวาดภาพระบายสี
เรื่อง “น้ําคือชีวิต”เปนการใหผูเรียนถายทอดความสําคัญของน้ําที่มีตอการดํารงชีวิต ใหผูเรียนได
สรางงานศิลปะที่สะทอนถึงคุณคาของน้ํา เชน น้ําที่ใชในการเกษตร น้ําในแมน้ําลําคลองที่ใช
อุปโภค บริโภค แหลงน้ําซึ่งเปนตนกําเนิดของสิ่งมีชีวิต รวมไปถึงการสะทอนปญหาการขลาดแคน
น้ํา ความแหงแลง ซ่ึงมุมมองของผูเรียนแตละคนก็จะแตกตางกันไป โดยมี เพลงพระราชนิพนธสาย
ฝน บรรเลงประกอบการทํากิจกรรม ซ่ึงเพลงนี้เปนเพลงที่มีทํานองเรียบงาย และเดนชัด ทําให
ผูเรียนเห็นภาพของสายน้ําที่พร่ังพรูจากทองฟามาเยียวยาชีวิตผูคน  เสียงเพลงชวยสรางบรรยากาศ
ใหผูเรียนมีความคิดจินตนาการในการวาดภาพระบายสี ถายทอดเรื่องราวออกมาไดอยางอิสระ 

ในการฟงเพลง ผูเรียนตองมีสมาธิในการฟง พยายามฟงโดยจับใจความสําคัญ และสังเกต
ทํานองหลัก ทํานองปลีกยอยของเพลง   พยายามประยุกตใชส่ิงที่คนพบในเพลงจากการฟงเปนครั้ง
แรก คือสรางภาพในจินตนาการที่เกิดจากการฟงทํานองเพลงเอาไว  และใชสัมผัสทางความรูสึกที่มี
ตอเพลง เชน ความเศรา ความสนุก ความนารัก ความนากลัว ซ่ึงความรูสึกเหลานี้เปนส่ิงที่ช้ีใหเห็น
วาผูเรียนไดสัมผัสกับดนตรีคลาสสกิโดยความรูสึก   

     
                      สายฝนทําใหเกิดสายน้ํา            น้ําทําใหทุงนาเขียวชอุม               

ตัวอยางผลงาน 

                               
                        น้ําเพื่อการเกษตรกรรม                              ตนน้ําในปาใหญ 
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ภาคผนวก ค 
ภาพประกอบการวิจัย 
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กิจกรรมท่ี 1 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ประสบการณรอบตัว” 
 

 

           
 
           

          
 
 

             
      

ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน                                     ภาพผลงานนักเรียน 
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กิจกรรมท่ี 2 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “วนัหยุด” 
 
                

 

         
 
         

         
 

         
 

ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน                                     ภาพผลงานนักเรียน 
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กิจกรรมที่ 3 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ปา” 
 
 

         
 
 

          
 

 

          
 

ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน                                     ภาพผลงานนักเรียน 
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กิจกรรมที่ 4 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ฝงูผึง้” 

 

 

       
 
 

        
 
 

        
 

ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน                                     ภาพผลงานนักเรียน 
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กิจกรรมท่ี 5 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “สวนผีเสื้อ” 
 

 

          
 
 

           
 
 

           
             

ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน                                      ภาพผลงานนักเรียน 
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กิจกรรมท่ี 6 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “เทพนิยายในฝน” 
 

 

           
  
 

          
 
 

           
 
         ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน                                     ภาพผลงานนักเรียน 
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กิจกรรมท่ี 7 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “สสีันแหงฤดูกาล” 
 
 

              
 
 

             
  
 

             
 

 
ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน                                     ภาพผลงานนักเรียน 
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กิจกรรมท่ี 8 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “น้าํคือชีวิต” 
 

 

                    
 
 
 
 

                
 
 
 
 

                   
 
ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน                                     ภาพผลงานนักเรียน 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวณัฏฐกาญจน  อนันทราวัน   เกิดเมื่อวันที่ 12  มิถุนายน  พ.ศ. 2526   ที่อยูปจจุบัน 
บานเลขที่ 2/2 ถ.เลย-เชียงคาน  ต.กุดปอง อ.เมือง จ.เลย 42000  สําเร็จการศึกษา ปริญญาการศึกษา
บัณฑิต สาขาวิชาดุริยางคศาสตรศึกษา คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เมื่อป
การศึกษา 2547  และเขาศึกษาตอในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาศิลปศึกษา  ภาควิชา
ศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลปศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2548  
และเปนอาจารยในสาขาวิชาดนตรีสากล  ภาควิชาดนตรี  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  
มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย  ในปพ.ศ.2550 
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