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The objectives of this research are to study the factor caused the ladies select 

the leisure of car-embellishing, to perceive the process of car modifying in ladies and 

to identity of ladies with car-embellishing herself. This is the qualitative research by 

using participation observation, informal interview and in-depth interview from Angel 

Gangstaz 6 persons. 

The research finds that the process of car-embellishing in individual ladies 

consists of both similarities and differences by  their tastes and preferences. Once 

combined, it creates a common value that represents the distinctive point of the 

group. The identity establishment of these ladies through car-embellishing is to create 

an eye catching color of their vehicles as Well as to form an all-ladies team with group 

names and logos to represent their personality to which become interesting to the over 

all society especially motor sport. 

In the conclusion, besides to be a transportation, car is use to show the 

economic and social status of the owners. Moreover, it is related to lifestyle and taste 

of drivers from the leisure through their cars and economic capital enhances to select 

activity for built an individual identity from other's person. Surprisingly, the Angel 

Gangstaz team try to build identity and then they distinctiveness over the man. In 

addition to the car modifying ladies become a new phenomenon in society. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธฉบับนี้จะสําเร็จลุลวงไปไมไดหากขาพเจาไมไดรับการสนับสนุนและ 
การเอาใจใสที่ดีจากอาจารยที่ปรึกษา รองศาสตราจารย ดร.ปรีชา คุวินทรพันธุ ที่เปนผูให
คําปรึกษาในการทําวิทยานิพนธเพื่อใหเปนที่แพรหลายมากขึ้นในวงวิชาการ นอกจากนี้ขาพเจา
ตองขอกราบขอบพระคุณประธานกรรมการวิทยานิพนธ ผูชวยศาสตราจารย ดร.นิติ ภวัครพันธุ 
และผูชวยศาสตราจารย ดร.ยุกติ มุกดาวิจิตร ที่ไดสละเวลาอันมีคาของทานในการอาน และให
ขอคิดเห็นเพิ่มเติมที่เปนประโยชนตอวิทยานิพนธฉบับนี้ ทั้งที่ทานเองก็มีภาระหนาที่อันใหญ 

ขอขอบพระคุณคณาจารยภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาทุกทานที่ได 
หยิบยื่นโอกาสใหขาพเจาไดเขามาเรียนในสถาบันอันทรงเกียรติแหงนี้และไดมอบความรูพรอมทั้ง
ประสิทธิ์ประสาทวิชาใหขาพเจาไดมีกระบวนความคิดและมีมุมมองที่ลึกซึ้งขึ้น     
  ขอขอบพระคุณผูที่ใหขอมูลทุกทานที่สละเวลาอันมีคาในการมาเปนผูใหขอมูล
เกี่ยวกับเร่ืองผูหญิงกับการแตงรถในประเทศไทย รวมไปถึงขอมูของกลุม Fit Club ซึ่งขอมูล
ทั้งหมดไมมีบันทึกเปนลายลักษณอักษร หากไมไดขอมูลจากพวกทาน วิทยานิพนธของขาพเจาคง
มิอาจสมบูรณได 

ที่สําคัญและลืมไมได ขาพเจาตองขอขอบพระคุณผูหญิงกลุมแองเจิล แกงสตาซ 
ทั้ง 6 คน ที่ไดสละเวลามาเปนผูใหขอมูลและเลาเร่ืองราวที่สนุกสนานอยางเต็มใจและเปนกันเอง 
รวมทั้งยินดีที่ใหขาพเจาตามติดและไปรวมใชชีวิตประหนึ่งเปนหนึ่งในสมาชิกของกลุมแองเจิล 
แกงสตาซ หากขาพเจาไมมีบุคคลเหลานี้แลววันนี้ขาพเจาคงไมไดเขียนหนากิตติกรรมประกาศ
อยางแนนอน 

ทายสุดขาพเจาตองกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม พี่สาวและพี่เอกซที่แสนดี
ของขาพเจา ที่คอยเปนหวงเปนใย เอาใจใสและเขาใจถึงคุณคาของการศึกษา และเปนผูสนับสนุน
ที่ดีมาโดยตลอด ขอบคุณเพื่อนๆ พี่ๆ นองๆ ทั้งในสาขาเดียวกันและตางสาขาที่คอยใหกําลังใจและ
ชวยเหลือในเรื่องตางๆ เปนอยางดีเสมอมา ขอบพระคุณทุกทานจากใจจริงคะ 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

รถยนตเปนเทคโนโลยีของศตวรรษที่ 20 เมื่อรถยนตไดกอเกิดขึ้นมาจากความคิด
สรางสรรค “รถยนต” ก็เปรียบเสมือนฝนที่เปนจริงที่ทําใหมนุษยมีอิสระในการเคลื่อนที่และรถยนต
เปนสิ่งที่เติมเต็มความฝนของมนุษย โดยเฉพาะในปจจุบันหลายๆ คนรูสึกเหมือนกับวารถยนตเปน
พาหนะสําคัญที่กลายเปนปจจัยที่ 5 ของผูคนในยุคนี้ รถกลายเปนสิ่งจําเปนอยางหนึ่งในชีวิตของ
มนุษยเมือง  

สําหรับปจจุบันรถไมใชแคพาหนะดานการเดินทางที่พาเราเดินทางจากจุดหนึ่งไป
อีกจุดหนึ่งไดอยางสะดวกเทานั้น แตรถไดกลายเปนภาพตัวแทนที่บงบอกถึงไลฟสไตลของเจาของ
รถ ตัวตนของเจาของรถ สถานภาพของเจาของรถ และมีอิทธิพลตอการรับรูของผูอ่ืนที่มีตอเจาของ
รถดวย การมีรถยนตในยุคนี้ไมใชเพียงเพื่อความสะดวกดานการเดินทางเพียงอยางเดียว แตอาจ
หมายถึงความพยายามของแตละบุคคลที่ตองการแสดงหรือบงบอกบางสิ่งบางอยางโดยผาน
ยานพาหนะออกไปใหผูอ่ืนรับรู 

ชวงศตวรรษที่ 20 รถยนตไดกลายมาเปนสิ่งที่มีอิทธิพลอยางสูงตอมนุษย 
โดยเฉพาะในสังคมอเมริกา คนอเมริกันมีความกระตือรือรนที่จะใชรถยนต รถกลายเปนพาหนะ
หลักของการขนสง และมีสวนสําคัญในการกอรางสรางวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับการขนสง แลวที่สุดก็
กลายเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอวัฒนธรรมอื่นๆ ในวิถีชีวิตของมนุษย รถกลายเปนสิ่งที่ทุกคนตองมี 
รถยนตเร่ิมกลายเปนสัญลักษณที่แสดงบางสิ่งบางอยางที่เหนือกวาการเปนยานพาหนะธรรมดา 
เมื่อทุกคนมีรถยนตใช จึงเกิดการแบงแยกชนชั้น (class) ตามชนิดของรถยนต การใชรถยนตบง
บอกไดถึงสถานภาพของเจาของ รถยนตจึงกลายเปนสิ่งที่บงบอกวาเจาของประสบความสําเร็จใน
ชีวิตมากนอยแคไหน ความหมายแบบนี้ของรถยนตแพรกระจายไปอยางรวดเร็ว ดวยวิธีคิดแบบนี้
ทําใหผูคนตระหนักวา รถยนตไมไดมีความหมายแคเปนยานพาหนะแตยังมีความหมายแฝงอยู
ดวยมากมาย ดังที่ Gartman (2005: 171-176) ไดเขียนถึงความหมายของรถยนตในยุคแรกๆ วา
เปนสิ่งที่มีราคาสูงประกอบกับรูปโฉมที่มีความเปนศิลปะและมีความประณีตสอดคลองกับรสนิยม
ของคนในชนชั้นสูง รถยนตจึงไมไดมีความหมายเพียงแคผลิตภัณฑ (product) ซึ่งหมายถึงสิ่งที่
ผลิตขึ้นเพื่อเปนสินคาเทานั้น หากแตเปนสิ่งที่บงบอกถึงฐานะทางชนชั้นของผูครอบครองดวย  
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Gartman (2005: 171-176) กลาววา รถยนตไมไดเปนเพียงยานพาหนะที่ใชใน
การคมนาคมที่ทําใหผูขับข่ีรูสึกไดถึงความอิสระ ความยืดหยุนดานเวลาในการเดินทาง และความ
เปนสวนตัวเทานั้น แตยังเปนสิ่งที่ใชในการทํากิจกรรมยามวางและใชเพื่อการอวดโกเกในที่
สาธารณะของผูขับข่ีดวย การกระทําดังกลาวเปนสัญลักษณของชนชั้นที่มีเวลาวาง (leisure 
class) ที่ตองการโออวดความร่ํารวยของตนเองโดยไมตองทํางาน จากแนวคิดของ Gartman เห็น
ไดวารถยนตทําใหคนมีงานอดิเรกแบบใหม ไดใชเวลาวางแบบใหมไปกับการดูแลเครื่องจักรดวย
ความรักและหลงใหล การใชเวลาวางนี้ยังแสดงนัยเกี่ยวกับแบบชีวิต (life style) ของแตละบุคคล 
โดยเวลาวางเปนชวงเวลาอิสระที่บุคคลทําบางอยางใหตนเองมีความสุขและเกิดความพอใจ 
สําหรับคนรักรถแลวการไดใชเวลาไปกับการดูแลรถ การปรับแตงรถยนตทั้งภายในและหรือ
ภายนอกคือความสุขความพอใจ  

หากกลาวถึงลักษณะของรถยนตทุกคันที่ออกมาจากโรงงานผลิตแลว รถยนตจะมี
รูปลักษณทั้งภายในและภายนอก รวมไปถึงขนาดของเครื่องยนตที่มีลักษณะเปนรูปแบบเดียวกัน
ตามตนแบบจากโรงงานผลิต ส่ิงนี้เองที่ทําใหบุคคลบางคนเกิดความคิดที่อยากจะสรางความ
แตกตางใหกับตนเองโดยการปรับแตงหรือดัดแปลงแกไขยานพาหนะของตนเองใหแตกตางไปจาก
ตนแบบของรถยนตที่ผลิตออกมาจากโรงงานใหมีเอกลักษณและความโดดเดนเฉพาะตัวตามแบบ
ที่ตนเองชื่นชอบ รถยนตที่ทําการปรับเปลี่ยนหรือดัดแปลงนี้เรียกวา “รถแตง” หมายถึงรถยนตที่
ไดรับการเปลี่ยนแปลง ดัดแปลง หรือที่มักเรียกติดปากตามภาษาอังกฤษกันวา “โมดิฟาย” 
(modify) หรือปรับปรุงชิ้นสวนตางๆ ไมวาจะเปนเครื่องยนต ประสิทธิภาพ และรูปลักษณภายใน
และหรือภายนอกรถ ที่ไมเหมือนกับมาตรฐานของโรงงานที่ผลิต ผูที่สนใจแตงรถมักดัดแปลง
ตกแตงตั้งแตปรับเปลี่ยนเล็กๆ นอยๆ จนถึงขั้นไมเหลือเคาโครงเดิมที่ออกมาจากโรงงานผลิต การ
แตงรถของแตละบุคคลขึ้นอยูกับลักษณะการใชงาน วัตถุประสงค และทุนทรัพยของเจาของ ใน
สวนของรูปแบบการแตงรถนั้นมีหลากหลายรูปแบบไมวาจะเปนเพื่อความสวยงาม  เพื่อ
ประสิทธิภาพที่เพิ่มข้ึน หรือเพื่อการใชงาน เพราะฉะนั้นรูปแบบของรถของแตละคนจึงแตกตางกัน 
การแตงรถยังสามารถบงบอกถึงรูปแบบการดําเนินชีวิตและรสนิยมของแตละบุคคลไดอีกดวย 

รถยนตสําหรับในประเทศไทยเกิดขึ้นในเวลาเดียวกันกับชวงที่เร่ิมมีการผลิต
รถยนตในยุโรปและอเมริกาเหนือ โดยในประเทศไทยนั้นชาวตางชาติเปนผูส่ังรถยนตเขามาเปน
ครั้งแรกและรถยนตสามารถปลุกเราความสนใจของคนไทยไดเปนอยางดีเนื่องจากในยุคนั้น
รถยนตถือเปนเรื่องที่แปลกใหมบนแผนดินสยาม ในสมัยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลที่ 4 
ทรงโปรดใหตัดถนนสายแรกขึ้นในมหานคร คือถนนเจริญกรุง หลังจากคนไทยเริ่มใหความสนใจ



3 

     

 

กับรถยนตมากขึ้น โดยเฉพาะในสมัยรัชกาลที่ 5 รถยนตเร่ิมเขามามีบทบาทเปลี่ยนโฉมหนาเมือง
บางกอกเปนอยางมาก ถนนที่เคยจอแจดวยรถลากและรถมาก็มีรถยนตวิ่งไปมาทั้งวัน ในเวลา
ตอมาถนนหลายสายก็เกิดขึ้นจากความนิยมรถยนตเนื่องจากความสะดวกสบายในการเดินทาง 

เห็นไดวาคนที่อาศัยอยูในกรุงเทพฯ ไดรับเอาแนวคิดและรูปแบบการใชชีวิตของ
คนอเมริกันเขามาใช และยอมรับใหรถยนตเปนศูนยกลางในการเดินทางของชีวิต ความนิยมและ
ความสนใจตอรถยนตที่เพิ่มมากขึ้นทําใหรัฐบาลไทยสนับสนุนและรองรับความเจริญกาวหนาซึ่ง
เห็นไดจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ รถยนตไดเขามาเปลี่ยนแปลงรูปแบบการ
ดําเนินชีวิต ที่จากเดิมรถเปนสิ่งที่ชวยเคลื่อนยายเราจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่งเทานั้น ในระยะแรก
รถยนตไดกลายเปนสัญลักษณของความร่ํารวยใหกับคนในชนชั้นหนึ่ง แตตอมาเมื่อรถยนตได
แพรกระจายไปมากขึ้นคนสวนใหญมีรถยนตใช รถยนตก็กลายมาเปนสัญลักษณของความ
อิสระเสรีที่จะไปที่ไหนก็ได ดังนั้นสุดทาย “รถยนต” หมายถึง อิสรภาพในการขับข่ี การตัดสินใจ 
และความรวดเร็ว  

นอกจากนี้รถยนตยังกลายเปนภาพตัวแทนของการแสดงออกทางเพศ ของเพศ
ชาย เชน ผูชายตองขับรถเปน ตองรูจักซอมรถ เปนตน รถยนตมีบทบาทกับชีวิตมนุษยมากมาย
และเปนตัวแทนที่บงบอกความหมายไดมากมายเชนกัน ตัวอยางเชน ผูที่มีรถยนตเปนของตนเอง 
หมายถึง ความสําเร็จของเจาของรถที่สามารถมีรถยนตมาครอบครองได แสดงใหเห็นวาเปนคนที่
ประสบความสําเร็จในชีวิต รูปแบบของรถที่ขับหรือราคาของรถ สามารถบงบอกถึงสถานภาพทาง
สังคมของตนเอง เชน ขับรถหรูราคาแพงแสดงถึงเจาของรถเปนคนรวย (โตมร ศุขปรีชา, 2550) 
นอกจากนี้ยังบงบอกถึงรสนิยม คานิยม และรูปแบบการดําเนินชีวิตของแตละคนไดอีกดวย  

ปจจุบันรถยนตไมไดเปนแคของเลนของคนรวยหรือเปนสิ่งที่เหมาะสมกับเพศชาย
เทานั้นแตรถยนตไดแพรเขาไปในชีวิตประจําวันของคนทุกคนไมเวนแมแตเพศหญิง โดยเฉพาะคน
รุนใหมที่นิยมขับรถยนตดวยตนเอง ในอดีตรถยนตเปนภาพตัวแทนของเพศชายและเปนสิ่งที่
เหมาะสมกับผูชายมากกวาผูหญิง สําหรับผูหญิงในอดีตเปนไดเพียงแคคนนั่งขางคนขับเทานั้น แต
ในปจจุบันจะเห็นไดวาผูหญิงหันมาขับรถดวยตนเองมากขึ้น แทจริงแลวผูหญิงหันมาขับรถดวย
ตนเองมาตั้งแตศตวรรษที่ 20 ที่วัฒนธรรมรถยนตไดกําเนิดขึ้นในอเมริกา ตัวอยางที่เห็นไดชัดเจน
คือผูหญิงอเมริกันไดเรียกรองสังคมโดยแสดงออกในรูปแบบการหันมาขับรถดวยตนเอง เปนการ
เรียกรองเรื่องการถูกจํากัดขอบเขตของการเคลื่อนไหวตามธรรมชาติของผูหญิง พวกเขาเห็นวาเปน
เร่ืองที่ไมยุติธรรมที่เห็นวาผูหญิงมีหนาที่เฉพาะในบาน รวมทั้งลักษณะทางรางกายไมเหมาะสมกับ
เครื่องยนต และผูชายเห็นวาผูหญิงเปนเพศที่สรางความอันตรายกับวัฒนธรรมรถยนต ผูหญิง
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อเมริกันจึงเริ่มที่จะขับรถยนตและแขงรถยนต การแขงรถของผูหญิงนับไดวาเปนการกระทําที่ทา
ทายอยางชัดเจนในการตอตานความเปนรองของผูหญิงที่เกี่ยวของกับรถยนต เปนเหตุการณที่
ผูหญิงเขาไปมีสวนรวมและแสดงใหเห็นวาผูหญิงไดเขาไปมีสวนเกี่ยวของกับรถยนตในฐานะ
เจาของ ปจจุบันการแขงรถมีการปรับตามความสนใจของผูหญิงที่เขามามีสวนรวมโดยการสราง
รางวัลแยกประเภทสําหรับนักแขงรถที่เปนผูหญิง (Kwon, 2004.) 

สมัยนี้จะเห็นไดวาผูหญิงเปนผูที่ขับรถดวยตนเองซึ่งถือไดวาเปนการเปลี่ยนแปลง
บทบาททางเพศอยางชัดเจน เพราะในอดีตสังคมมักจะมองวาการขับรถเปนเรื่องของผูชายเทานั้น 
และผูหญิงควรมีหนาที่ทํางานบานและอยูแตในบาน แตเนื่องดวยสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป
และสภาพเศรษฐกิจที่ผูชายและผูหญิงตองชวยกันทํามาหากิน ประกอบกับนโยบายของรัฐบาลที่
ลดการวางงานของประชาชนและเพิ่มคุณภาพชีวิต เมื่อผูหญิงเริ่มออกมาทํางานนอกบาน บทบาท
ของผูหญิงก็ไดเร่ิมเปลี่ยนแปลงไป การทํางานนอกบานของผูหญิงแสดงใหเห็นวาผูหญิงสามารถ
พึ่งพาตนเองได เชนเดียวกับการเลือกขับรถยนตดวยตนเองของผูหญิง ส่ิงนี้แสดงนัยสําคัญ
เกี่ยวกับการพึ่งพาตนเองดวยเหมือนกัน ทําใหผูหญิงมีรายไดเปนของตนเองและเมื่อมีรายไดจึงมี
อํานาจในการตัดสินใจเลือกซื้อและบริโภคสินคาไดดวยตนเอง โดยเฉพาะรถยนตซึ่งเปนเครื่อง
อํานวยความสะดวกที่สําคัญสําหรับการเดินทาง และดวยปจจุบันกําลังซื้อของผูหญิงที่มีเทากับ
ผูชายและการรับอิทธิพลจากตะวันตกทําใหผูหญิงปฏิวัติตนเองหันมาซื้อรถและขับรถดวยตนเอง
มากกวาเปนคนนั่งขางๆ คนขับรถเทานั้น หากมองใหกวางๆ ผูหญิงที่ขับรถอาจพยายามแสดงภาพ
บางอยางผานการขับรถซ่ึงการขับรถอาจแสดงถึงฐานะทางเศรษฐกิจของตนเอง ความอิสระ ความ
เปนผูใหญ เปนตน  

จากการที่ผูหญิงในปจจุบันเปนเจาของรถยนตเอง ทําใหมีผูหญิงจํานวนไมนอยให
ความสําคัญกับรถยนตและสนใจการแตงรถมากขึ้น ดวยการปรับแตงหรือดัดแปลงรถยนตของ
ตนเองใหมีเอกลักษณโดดเดนเชนเดียวกับผูชาย การแตงรถนั้นเปนสิ่งที่ผูชายนิยมและใหความ
สนใจ  ผูหญิงที่เลือกทําการแตงรถเปนกิจกรรมในเวลาวาง ดวยความชอบและความสนใจเหลานี้
กอใหเกิดการรวมกลุมข้ึนจากผูที่มีใจรักในการแตงรถรวมตัวกันเปนกลุมที่เรียกวา “คลับ” ข้ึน และ
ยังมีการแบงแยกยอยออกเปนกลุมเล็กๆ ซึ่งเรียกวา “ทีม” สมาชิกของทีมอาจไมจําเปนวาตองเปน
สมาชิกของคลับเดียวกันเสมอไป การแตงรถนี้เปนการรับเอาวัฒนธรรมของตางประเทศเขามา ไม
วาจะเปนการแตงรถแบบยุโรป แบบอเมริกัน หรือแบบญี่ปุน ในกรุงเทพผูหญิงนิยมแตงกันคือ การ
แตงรถแบบญี่ปุนนั่นเอง 
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สําหรับการแตงรถในประเทศไทยมีพัฒนาการมาพรอมกับงานแสดงมหกรรมยาน
ยนตเมื่อ 29 ปที่แลว ซึ่งเปนมหกรรมยานยนตที่เรียกวา งานมอเตอรโชว รถที่นําเขามาในงานลวน
มีการประดับตกแตงอุปกรณตางๆ โดยใชรถในประเทศซึ่งนําเขาอุปกรณประดับยนตจาก
ตางประเทศ และการนําเขารถจากตางประเทศเพื่อโชวในงาน ทําใหหลังจากนั้นรถยนตตางๆ ใน
ประเทศไทยก็เร่ิมเกิดความนิยมในการประดับตกแตงรถยนตของตนเอง เพื่อใหเกิดความสวยงาม
กันตั้งแตชวงนั้น  

อิทธิพลของการตกแตงรถก็มาจากประเทศญี่ปุนเปนสวนมาก เนื่องจากรถที่นํา 
เขามาใชในประเทศไทยจะเปนรถจากประเทศญี่ปุนเปนสวนใหญ ดังนั้นอุปกรณที่ใชประดับ
รถยนตในชวงนั้นจะมีจําหนายเพื่อรถญี่ปุนเปนสวนมาก ตั้งแตอุปกรณเสริมตัวถังที่เราเรียกกันวา 
สปอยเลอร (spoiler) ตลอดจน ลอ และ ชวงลางตางๆ ในระยะแรกของการแตงรถอาจยังไมมี
ชิ้นสวนตกแตงมากนักเนื่องจากตองนําเขาจากตางประเทศ แตเมื่อเวลาผานไปเกือบสิบปอุปกรณ
ตางๆ ก็หลั่งไหลเขามาในประเทศไทยมากขึ้น โดยเฉพาะเมื่อเร่ิมมีการผลิตอุปกรณประดับยนตใน
เมืองไทยทําใหมีทางเลือกในการซื้ออุปกรณมากยิ่งขึ้น สําหรับแหลงซื้อขายอะไหลนั้นสามารถหา
ซื้อไดจากรานประดับยนตตางๆ รานขายอะไหลเกา (เชียงกง) ตลอดจนผูนําเขาอิสระ ที่มีเขามา
ขายกันอยางมากมาย (ปราโมทย ทิพยวงส, สัมภาษณ) นอกจากนี้ทางเวบไซตยังเปนแหลงซื้อขาย
แลกเปลี่ยนที่สําคัญยิ่งในปจจุบันนอกจากเปนแหลงขอมูลขาวสารที่ใหผูที่สนใจเขามาพูดคุย
แลกเปลี่ยนความรูกันแลว ยังเปนชุมชนออนไลนของคลับรถตางๆ อีกดวย ทําใหทุกวันนี้การตบ
แตงรถยนตแทบจะปฏิเสธไมไดวาเปนที่นิยม 
  สําหรับผูหญิงแลวอาจไมมีบันทึกเปนลายลักษณอักษรแนชัดวามีความสนใจเรือ่ง
รถยนตตั้งแตเมื่อไหร แตผูหญิงตั้งแตกอนป 1957 ตางก็มีความสนใจในรถยนตที่มีความสวยงาม
กันทั้งนั้น โดยสังเกตจากผูหญิงที่ชื่นชอบการขับรถยนตรุนพิเศษอยางรถเปดประทุน เปนตน  แต
หากจะนับชวงความสนใจและความมีบทบาทที่เห็นไดอยางชัดเจนนั้นคงตองยอนไปเมื่อประมาณ
ป 2003 ที่เร่ิมเปดโอกาสใหผูหญิงเขารวมการแขงขันขับรถโดยจัดใหมีรุนสําหรับผูหญิงซึ่งกอนหนา
นี้ไมมีการจัดแยกประเภทผูชายกับผูหญิง อยางไรก็ตามมีผูหญิงที่สนใจการแขงขันอยูแลวกอน
หนานั้นแตไมมีโอกาสเพราะกอนหนานั้นไมมีจัดแบงประเภทผูหญิง แตเมื่อมีผูจัดที่เปดโอกาสให
ผูหญิงมาแขงรถและมีการสอนขับรถแขงโดยเปดโรงเรียนสอนขับรถแขง ทําใหผูหญิงมีโอกาสเขา
มาแขงรถในวงการรถยนตมากข้ึน บริษัทแรกที่จัดการแขงขันสําหรับผูหญิงขึ้นคือ บริษัท เอ 
มอเตอรสปอรต ที่ทําสนามโกคารท (go-kart) อยูที่แดนเนรมิตเกา ในปจจุบันก็จะมีของ Toyota ที่
จัดใหมีประเภทของผูหญิงไดลงแขงขัน คือแบงแยกจากของผูชาย สวน Honda ก็เปดโอกาสให
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ผูหญิงเขาแขงขันแตไมไดแบงแยกรุนสําหรับผูหญิงโดยเฉพาะ สําหรับ Honda จะมีการคัดเลือก
ตัวแทนของแตละมหาวิทยาลัย (พีระพงศ  เอี่ยมลําเนา, สัมภาษณ, 7 มกราคม 2552) ซึ่งก็มี
ผูหญิงที่ผานการคัดเลือกเขามาเปนตัวแทนของมหาวิทยาลัยเขาแขงขัน ซึ่งการแขงขันจะแขงรวม
กับผูชาย  
  การตกแตงรถของผูหญิงในเมืองไทยอาจกลาวไดวาเริ่มชัดเจนในสมัยที่รถรุนเล็ก
ราคาประหยัดถูกออกวางจําหนายเมื่อ 5 ปที่แลว เมื่อในสมัยนั้นการตลาดถูกวางไปที่กลุมวัยรุน
โดยเฉพาะนักศึกษา (ปราโมทย ทิพยวงส, สัมภาษณ) เห็นไดชัดเจนจากพรีเซนเตอรของงาน
โฆษณา จากการตอบรับของกลุมผูบริโภค ทําใหผูคารถเล็กแขงขันกันทําตลาดมากขึ้น มี
หลากหลายบริษัทรถยนตที่ตางก็นํารถเล็กเขามาขายกัน โดยมีการทําการตลาดดานอุปกรณ
ตกแตงรถยนตใหกับผูบริโภคสามารถเลือกซื้อรุนตางๆ ไดตามความชอบ ทําใหตลาดมีการ
ขยายตัวมากขึ้นและผูหญิงเริ่มใหความสนใจมากขึ้นดวย เนื่องจากรูปทรงของรถยนตที่กะทัดรัด
และสวยงาม และดวยกลุมผูบริโภคที่เปนผูหญิงมีจํานวนมากขึ้นทําใหกลุมผูคาอะไหลรถยนต 
ประดับรถยนต หรือแมแตบริษัทรถยนตเองก็นําชิ้นสวนตางๆ ที่ใชในการประดับยนตออกจําหนาย 
โดยมีการเนนไปที่กลุมผูหญิงดวยเชนกัน ตั้งแตการขายตุกตาติดรถ การจัดพื้นที่แสดงสินคา (บูธ) 
ขายรถยนตที่มีการตบแตงดวยลวดลายตัวการตูน อุปกรณและอะไหลชิ้นสวนตางๆ เขาชุดกัน ยิ่ง
สรางความสนใจใหกับกลุมผูหญิงใหเกิดความตองการมีรถเพื่อตกแตงใหสวยงามนอกเหนือจาก
ประโยชนใชสอย ปจจุบันตลาดรถเล็กเหลานี้เปนที่นิยมในกลุมผูใชรถที่เปนผูหญิงอยางมาก  
  จากที่กลาวไวขางตนวารถขนาดเล็กเปนตัวกระตุนใหเกิดกระแสความนิยมในการ
แตงรถ เปนเพราะดวยรูปทรงรถที่กะทัดรัดขึ้นและสวยงาม รวมทั้งการตลาดที่มุงไปที่กลุมลูกคาที่
เปนวัยรุนทําใหกระแสนิยมการแตงรถไดรับความนิยม หากยอนกลับไป 5 ปที่แลว รถขนาดเล็กที่
ไดรับความนิยมคือ Honda รุน Jazz ที่ปลุกกระแสการแตงรถอยางชัดเจนเพราะ Honda รุน Jazz 
นี้ไดเปดตัวและจําหนายในป 2003 และทําใหบริษัทคูแขงอยาง Toyota ผลิตรถรุนเล็กอยางรุน 
Yaris ตามมาเพื่อแขงขันทางการตลาดในป 2006 (ปยาณี รุงรัตนธวัชชัย, 2551) ดวยความนิยมที่
มีตอ Honda รุน Jazz ทําใหผูวิจัยสนใจศึกษากลุมแตงรถรุน Jazz ซึ่งผูวิจัยไดมุงไปที่ทีม Angel 
Gangstaz เนื่องดวยสมาชิกทั้งหมดเปนผูหญิงที่มารวมตัวกันและขับรถยนตรุน Jazz เหมือนกัน 
นอกจากนี้ทีมดังกลาวไดกอต้ังขึ้นเปนเวลา 4 ปแลว จึงนับไดวาเปนกลุมที่มีพฤติกรรมตรงกับ
คุณสมบัติที่ผูวิจัยตองการศึกษา 

ผูวิจัยสนใจศึกษากลุมผูหญิงแตงรถซึ่งถือไดวาเปนปรากฏการณใหมในสังคมไทย 
โดยมุงศึกษาถึงการสรางอัตลักษณของตนเองผานวัตถุที่เปนยานพาหนะ รวมไปถึงปจจัยที่มี
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อิทธิพลตอแนวคิดและพฤติกรรมของผูหญิงเหลานี้ที่สงผลใหเลือกการแตงรถเปนกิจกรรมในเวลา
วางและศึกษาถึงกระบวนการแตงรถของผูหญิงเหลานี้ 
 

วัตถุประสงคของการวิจยั 
 

1.   เพื่อศึกษาทําความเขาใจกระบวนการแตงรถของกลุมผูหญิงแตงรถ 
2.   เพื่อศึกษาอัตลักษณของกลุมผูหญิงแตงรถผานการแตงรถของตนเอง 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

มุงศึกษากลุมแตงรถ Angel Gangstaz ซึ่งมีสมาชิกเปนผูหญิงทั้งหมดที่มีการ
รวมกลุมแตงรถกันอยางชัดเจน กลุมนี้ไดรับความสนใจเนื่องจากเปนกลุมเดียวที่เกิดจากการ
รวมกลุมของผูหญิง เห็นไดจากผลงานของกลุม Angel Gangstaz ที่ถายในนิตยสารรถยนตตางๆ
เชน Motor Tracks DVD magazine และนิตยสาร FMM เปนตน 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

การใชเวลาวาง (leisure) หมายถึง ชวงเวลาอิสระนอกเหนือจากการปฏิบัติตาม
ภาระหนาที่ประจํา โดยมีอิสระในการตัดสินใจเลือกทํากิจกรรมตามความสมัครใจของแตละบุคคล  
กิจกรรมที่เกิดข้ึนเปนไปเพื่อการผอนคลาย ทําใหเพลิดเพลิน หรือขยายความรูใหกับตนเอง และ
เปนสื่อกลางในการแสดงตัวตนของคน 
  การรวมกลุม (social grouping) หมายถึง การรวมตัวของบุคคลซึ่งมีปฏิสัมพันธ
ซึ่งกันและกันและมีความสนใจรวมกันหรือในเรื่องเดียวกัน โดยมีจุดมุงหมายเดียวกันและมีการทํา
กิจกรรมรวมกันอยางสม่ําเสมอ 

แตงรถ (car-embellishing) หมายถึง การเปลี่ยนแปลง ดัดแปลงหรือปรับปรุง
ชิ้นสวนตางๆ ไมวาจะเปนเครื่องยนต ประสิทธิภาพ รูปลักษณภายในและหรือภายนอกรถ ที่
แตกตางหรือนอกเหนือไปจากมาตรฐานรถตนแบบที่มาจากโรงงานผลิต 

คลับ (club) หมายถึง กลุมที่เกิดจากการรวมตัวกันของผูที่สนใจและทําการแตง 
รถยนต ซึ่งมีการจัดกิจกรรมเพื่อใหสมาชิกไดรวมทํากิจกรรม มีการพบปะสังสรรคระหวางสมาชิก 
และมีชุมชนออนไลนเปนสื่อกลางในการเผยแพรขาวสารและขอมูลตางๆ รวมทั้งเพื่อการพูดคุย
ของสมาชิกในคลับ 
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ทีม (team) หมายถึง กลุมยอยที่เกิดจากการรวมตัวของสมาชิกที่มีความสนิทสนม
คุนเคยกัน ซึ่งสมาชิกอาจจะมาจากสมาชิกที่อยูในคลับเดียวกันหรืออาจอยูตางคลับกันมารวมตัว
กันเปนกลุมๆ เล็ก 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

1. เขาใจถึงปรากฏการณใหมของสังคมที่เกิดจากการรวมกลุมของผูหญิงและ 
ยอมรับกิจกรรมยามวางรูปแบบใหมของผูหญิงในยุคปจจุบันมากขึ้น 

2. เขาใจถึงปจจัยตางๆ ที่มีอิทธิพลตอแนวคิดและพฤติกรรมของผูหญิงที่สงผล 
ตอความชื่นชอบและสนใจการแตงรถและเลือกการแตงรถใหเปนกิจกรรมยามวาง 

3. เพื่อเปนพืน้ฐานการวิจัยเกี่ยวกับการใชเวลาวางของผูหญิงรวมทั้งกระบวน 
การในการแตงรถและอัตลักษณของกลุมผูหญิงยุคใหมในแนวทางอื่นๆ ตอไป 

4. ผลการวิจัยนี้จะเปนประโยชนตอผูที่สนใจคนควาขอมูลเกี่ยวกับการใชเวลา 
วางและการสรางอัตลักษณของกลุมผูหญิงในปจจุบัน 
 

 



   
   

บทที่ 2 
 แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 

งานวิจัยเรื่อง แองเจิล แกงสตาซ: อัตลักษณและการใชเวลาวางของผูหญิงแตงรถ 
ผูวิจัยไดนําแนวคิดและทฤษฎีมาใชเปนกรอบแนวคิดและแนวทางในการศึกษาวิเคราะหคือ  

1. แนวคิดเรื่องอัตลักษณ 
2. แนวคิดเรื่องรูปแบบการดําเนินชีวิต 
3. แนวคิดเรื่องรสนิยม ฮาบิตุสและชั้นทางสังคมของปแอร บูรดิเยอ 

 
แนวคิดเรื่องอัตลักษณ  
 

อัตลักษณ (identity) เปนคําที่มีรากศัพทมาจากภาษาลาติน คือ identitas (เดิม
ใชคําวา idem) ซึ่งมีความหมายวา “เหมือนกัน” (the same) อัตลักษณมีนัยแหงความหมายสอง
ประการดวยกัน คือ ความเหมือนและความมีลักษณะเฉพาะที่แตกตางกันออกไป (similarity and 
differrence) นั่นหมายถึงการตีความหมายบนพื้นฐานและเงื่อนไขของความสัมพันธ และการ
เปรียบเทียบระหวางระดับปจเจก และกลุมคนในสองมุมมอง โดยมุงไปที่ความเหมือนและความ
แตกตาง (Jenkins, 2004) อัตลักษณจะทําหนาที่เปนสิ่งที่กําหนดทางเดินใหแกคนเรา เปนสิ่งที่บง
บอกวา ใครเปนพวกเดียวกับเรา และใครที่แตกตางจากเรา (Difference) สวนใหญแลวอัตลักษณ
จะถูกกําหนดโดยความแตกตาง ซึ่งอาจจะมองเห็นไดในลักษณะของการแบงแยกออกจากกัน  

Jenkins (2004) ไดเขียนไววา ขอคิดเกี่ยวกับอัตลักษณนั้นเกี่ยวของกับสอง
ลักษณะของการเปรียบเทียบระหวางบุคคลหรือส่ิงอ่ืนวามีความเหมือนหรือความแตกตาง 
(similarity and difference) ถาหากจะสํารวจตอไปถึงคําวา “identify” คํานี้เปนคําประกอบสําคัญ
ของ “identity” ซึ่งหมายถึง การบอกถึงลักษณะหรือจําแนกแยกแยะใหเดนชัดออกมา ดังนั้นจึง
ปฏิเสธไมไดวามีบางส่ิงที่แสดงและกระทําตอกันหรือผลักดัน (active) ตออัตลักษณวาอัตลักษณ
ไมไดเปนเพียงเฉพาะแบบและอัตลักษณไมไดเปน “ส่ิงของ” เพราะอัตลักษณตองไดรับการสราง
หรือสถาปนาอยูเสมอ ซึ่งการนิยามจําแนกตัวของเราเองหรือของคนอื่นเชนนี้ เปนสิ่งที่เกี่ยวของกับ
การใหความหมาย (the matter of meaning) และการใหความหมายมักเกี่ยวกับการมีปฏิสัมพันธ
ระหวางกัน (interaction) นอกจากนี้อัตลักษณยังมีลักษณะของความเปนพลวัตอยูตลอดเวลา 

Goffman มองวา อัตลักษณเปนของแตละบุคคล บุคคลจะจัดการกับอัตลักษณ
ของตัวเองเมื่ออยูภายใตการปฏิสัมพันธกันหรือเมื่ออยูรวมกัน แตละบุคคลจะนําเสนอภาพลักษณ
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ของตนเองเพื่อใหเปนที่ยอมรับจากคนอื่นจากภายใน (internal) คือ การที่เราพยายามแสดง
ภาพลักษณที่ดีตอสาธารณะ สวนจากภายนอก (external) คือ ปฏิกิริยาจากบุคคลอื่นที่อาจจะ
ยอมรับหรือไมยอมรับก็ได การใหความหมายของการเปนตนเองจะปรากฏออกมาภายใตการ
ดําเนินไปของความสัมพันธระหวางภาพลักษณตัวตนและภาพลักษณสาธารณะ เขากลาววาการ
ปฏิสัมพันธดานวาจาหรือการพูดคุยกัน แสดงถึงการใหความหมายของความเปนตนเองทั้งภายใน
และภายนอก ทําใหเกิดความประทับใจ มนุษยตองการที่จะสงอัตลักษณออกไปสูคนอื่นและ
พยายามที่จะทําใหเกิดการตอบรับกลับมา หรือกลาวอีกอยางวามนุษยตองการที่จะนําภาพลักษณ
ของตัวตนเสนอสูภาพลักษณสาธารณะ ดังเชนตัวอยางคือ “ฉันชอบเลนกีตารในหองนอนแตก็
พยายามฝกทักษะใหมากขึ้นเพื่อที่จะไดเปนนักกีตารที่มีความสามารถตอไป การเลนกีตารใน
หองนอนถือเปนภาพลักษณสวนตัวและการตองการเปนนักกีตารคือการแสดงออกใหคนอื่นเห็นจึง
ถือเปนภาพลักษณสาธารณะ” (Jenkins, 2004 อางถึงใน วิชญจําเริญ มณีแสง, 2549) 

Barth (กาญจนา  แกวเทพ, 2549) นิยามวา อัตลักษณตองเปนกระบวนการแบบ
เหรียญ  2 ดาน ดานหนึ่งคือ การรูสึกวาเปนพวกเดียวกัน (Self-ascription) และในอีกดานหนึ่ง คน
อ่ืนก็ตองรูสึกเชนนั้นดวย (Ascription by other) อัตลักษณจึงเปนความพยายามที่จะสราง
ขอบเขตที่ชัดเจนของบุคคล คือตอบคําถามใหไดวา “เราเปนใคร และเราแตกตางจากคนอื่น
อยางไร ตรงไหน” นอกจากนี้ยังมีคําถามยอยอื่นๆ เชน มีใครเปนพวกเดียวกับเราบาง เรามี
ความสัมพันธกับใคร คนอื่นสัมพันธกับพวกเราอยางไร เปนตน 

Berger และ LuckMann (1967) กลาววาอัตลักษณถูกสรางขึ้นโดยกระบวนการ
ทางสังคม เมื่อตกผลึกแลวอาจจะมีความคงที่ ปรับเปลี่ยนหรืออาจเปลี่ยนแปลงรูปแบบไปได ทั้งนี้
ข้ึนอยูกับความสัมพันธทางสังคมเปนหลัก หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง อัตลักษณเปนเรื่องของความ
เขาใจและการรับรูวาใครเปนใครและคนอื่นเปนใคร นั่นคือเร่ืองของการประกอบขึ้นและดํารงอยูวา
เรารับรูเกี่ยวกับตัวเองอยางไรและคนอื่นรับรูตัวเราอยางไรโดยมีกระบวนการทางสังคมในการสราง
และสืบทอดอัตลักษณ อยางไรก็ตามยอมข้ึนอยูกับบริบทของความสัมพันธของสังคมที่มีตอตน
หรือกลุมอ่ืนๆ ดวย 

Barker (2000 อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ, 2549) กลาววา อัตลักษณไมใชเร่ือง
ที่ติดตัวมากับธรรมชาติ (Anti-essentialism) หากแตเปนสิ่งที่ถูกประกอบสรางขึ้นมา (Socially 
construction) และอัตลักษณนี้เกิดขึ้นไดจากปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  

ฉลาดชาย รมินานนท (2542) อธิบายวา อัตลักษณ คือส่ิงที่ทําใหเรารูสึกวาเปน
เราหรือพวกเรา แตกตางจากเขา พวกเขา หรือคนอ่ืน อัตลักษณไมจําเปนตองมีหนึ่งเดียวแตอาจมี
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หลายอัตลักษณที่ประกอบขึ้นเปนตัวเรา พวกเราอัตลักษณไมใชส่ิงที่มีอยูตามธรรมชาติแตเปนสิ่ง
ที่ถูกสรางขึ้นโดยสังคม (social construct) อัตลักษณจึงจําเปนตองมีกระบวนการสรางความ
เหมือนระหวาง “พวกเรา” และความแตกตางกับ “พวกเขา” หรือ “คนอื่น” หรือ “กระบวนการ
สรางอัตลักษณ” เกิดขึ้นควบคูกันไป 

สาริตา สวัสดิกําธร (2549) กลาววา กระบวนการจะเริ่มตนดวยการตระหนักถึง
ความเปนหนึ่งเดียวและตระหนักถึงความแตกตางของมนุษย พวกเขาจะตองรวบรวมความรูตางๆ 
ทั้งหมดเกี่ยวกับตนเอง ตองมีการประเมินตนเอง ผสมผสานภาพพจนหรือความคิดตางๆ ที่มีตอ
ตนเองเพื่อนําไปสูนิยามที่ชัดเจนวาเราเปนใครและอะไรที่เราตองการเปน เมื่อบุคคลสามารถ
แยกแยะและประเมินลักษณะที่ตนเปนอยูได และถาลักษณะนั้นดํารงอยูในบุคคลใดบุคคลหนึ่ง 
ลักษณะเชนนี้จะถือวาไดพัฒนาขึ้นมาเปนอัตลักษณหรือเอกลักษณของบุคคลนั้นๆ อัตลักษณเปน
สวนหนึ่งของการพัฒนาการของมนุษย อัตลักษณเปนพัฒนาการของมนุษย อัตลักษณเปน
พัฒนาการจากการไมมีอัตลักษณไปสูการมีอัตลักษณโดยการแสวงหาของตนเอง 

อัตลักษณถูกผลิตในบริบทของสังคมที่เชื่อมโยงความคิดของปจเจกบุคคลและ
โลกทางสังคม  โดยกระทําผานการสรางสัญลักษณ  (symbolizing) ไดแก  ภาษา  ทาทาง 
ภาพลักษณ และวัตถุตางๆ ที่เปนเครื่องหมายหรือสัญลักษณที่ใชแทน (stand for) หรือแสดงถึง 
(signify) ส่ิงอื่น ทั้งตัวเราเองและสภาพแวดลอม (อภิญญา เพื่องฟูสกุล, 2546) 
  อัตลักษณ คือ ความรู สึกนึกคิดตอตนเองวา “ฉันคือใคร” ซึ่งเกิดจากการ
ปฏิสัมพันธระหวางตัวเรากับคนอ่ืน โดยผานการมองตัวเองและวิธีที่คนอื่นมองเราในขณะนั้น 
บุคคลอาจมีอัตลักษณรวมกับคนกลุมใดกลุมหนึ่งหรืออาจมีอัตลักษณที่แตกตางจากคนอื่นๆ โดย
การสื่อสารผานสัญลักษณและภาพตัวแทน (Symbols and representation) ทําใหรูวาคนอื่น
เหมือนเราไดอยางไรหรือขอมูลใดที่จะแบงประเภทของคนอื่นและตัวเรา เชน ตราสัญลักษณของ
องคกร เครื่องหมายที่แสดงอุดมการณ หรือภาษาพูด เปนตน  Woodward กลาววา อัตลักษณ
ไมใชผลผลิต (product) หากแตเปน “กระบวนการกลายมาเปน” (process of becoming) ซึ่งมีผล
มาจากความสัมพันธของเรากับผูอ่ืนและสังคมที่เราอาศัยอยู อัตลักษณเชื่อมโยงระหวางปจเจก
บุคคลกับโลกที่พวกเขาอยูและยังรวมถึงวิธีที่เรามองตนเองและวิธีที่ผูอ่ืนมองเรา ครอบคลุมถึงสิ่งที่
เปนอัตวิสัย ส่ิงที่อยูภายนอกและภายใน เปนตําแหนงแหงที่ (position) ที่ไดรับรองทางสังคมโดย
ผูอ่ืน อีกมุมหนึ่งอาจกลาวไดวาเปนการนิยามตัวตนใหผูอ่ืนรับรู ส่ือสารใหผูอ่ืนทราบวาตนเองคือ
ใครและกอใหเกิดการปฏิสัมพันธของตนและผูอ่ืนตอไป อยางไรก็ตามวิธีที่เรามองตัวเองและวิธีที่
ผูอ่ืนมองเราอาจไมสอดคลองกันเสมอไป เนื่องจากเปนเรื่องของความหมายโดยการกําหนด 
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(politics of meaning) ของแตละฝาย ระหวางเขาและเรา (them/us) มีการวางลําดับข้ัน 
(hierarchy) ของอัตลักษณที่สูงหรือตํ่ากวา สงผลตอแบบแผนการประพฤติปฏิบัติตอกันของผูคน
ในสังคมนอกจากอัตลักษณจะชี้วัดความสัมพันธระหวางสิ่งที่เราตองการจะเปน อิทธิพล ความ
กดดัน โอกาส ความบีบค้ันทางสังคม อาจขวางกั้นการแสดงตัวตนของเราและมีผลตอการรับรู
เขาใจของผูอ่ืน (Woodward, 2004 อางถึงใน ชนรรญพร ศฤงคารนนท, 2552) 

อัตลักษณมีทั้งในระดับของปจเจก (individual) และระดับสังคม (social identity) 
ที่เชื่อมตอและสัมพันธกันโดยสังคมเปนผูกําหนดบทบาทหนาที่และระบบ ดังนั้นคุณคาที่ติดตาม
มายอมสืบเนื่องมาจากบทบาทและหนาที่นั้น ในระดับปจเจกนี้บุคคลหนึ่งอาจจะมีหลายอัตลักษณ
อยูในตัวเอง เชน ความเปนกลุมสังคมใดสังคมหนึ่ง เพศสภาพ อายุ อาชีพ ชวงชั้นทางสังคม และ
ศาสนา เปนตน และในขณะที่อัตลักษณระดับสังคมนั้นอัตลักษณถูกสรางขึ้นบนพื้นฐานความ
เหมือนของสมาชิกในกลุม หรือที่เรียกวา อัตลักษณรวมของกลุม (collective) อยางไรก็ตามใน
ความเหมือนนั้นก็ยังคงมีความแตกตางที่ตางไปจากกลุมคนกลุมอ่ืน ความตางนี้จะทําใหลักษณะ
เฉพาะที่เรียกวาอัตลักษณของกลุมนั้นเดนชัดขึ้น (ประสิทธิ์ ลีปรีชา, 2547) สอดคลองกับ Melucci 
ไดอธิบายวา อัตลักษณรวมเกิดจากกระบวนการสรางสํานึกรวมตางๆ ของสังคมนั้นอันจะทําให
สมาชิกไดตระหนักถึงลักษณะรวมของกลุม เปนการมองตนเองในอีกลักษณะคือการตอบคําถาม
ของคําวา “Who are we” และเขาใจวา “พวกเรา” ตางจาก “พวกเขา” อยางไร สํานึกรวมตอง
อาศัยสัญลักษณตางๆ ที่กลุมสรางขึ้น เชน สต๊ิกเกอร สีรถที่แปลกตา เปนสัญลักษณซึ่งสัญลักษณ
สามารถเปลี่ยนแปลงหรือปรับเปล่ียนไดเสมอ (สาริตา สวัสดิกําธร, 2549) นอกจากนี้แตละบุคคล
หากมีการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมหรือสังคมใหม บุคคลนั้นๆ ก็จะมีการปรับเปลี่ยนอัตลักษณ
ทั้งของตนเองและอัตลักษณรวมอีกดวย 

Ellis และ Fisher กลางถึงอัตลักษณกลุมวา อัตลักษณกลุมคือการมองปจเจก
บุคคลกับความสัมพันธของพวกเขากับกลุม เปนการประเมินคาวาพวกเขาเหลานั้นใหคําจํากัด
ความตัวเองที่มีตอการเปนสมาชิกในกลุมนั้นอยางไร เปนขอบเขตที่สมาชิกแตละคนในกลมรูสึกวา
ตนเองเปนสวนหนึ่งของกลุม ซึ่งในชีวิตของปจเจกบุคคลมักจะรับเอาอัตลักษณของกลุมที่ตนเปน
สมาชิกมาเปนอัตลักษณของตน (Self Identity) และเมื่อรูสึกวาตนเองเปนสวนหนึ่งของกลุมแลว 
จึงมักจะมีพฤติกรรมที่เปนแนวโนมไปในทางพยายามปกปองสิ่งที่บงบอกถึงความเปนอัตลักษณ
ของกลุมของตน นอกจากนี้ Beebe และ Masterson ไดอธิบายถึงแนวคิดเรื่องอัตลักษณกลุม
เพิ่มเติมไววา สมาชิกในกลุมจําเปนตองรูสึกหรือรับรูถึงความเปนอัตลักษณของกลุม และเมื่อ
สมาชิกของกลุมรับรูวากลุมดํารงอยูและพวกเขายังคงเปนสมาชิกในกลุม ความเปนอัตลักษณกลุม
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จะปรากฎออกมาผานตัวตนของสมาชิกในกลุมหรือกิจกรรมกลุมที่สมาชิกเปนผูจัดขึ้น ใหผูอ่ืน
ไดรับรูถึงอัตลักษณของกลุม กอใหเกิดการพัฒนาหรือยกระดับใหสมาชิกในกลุมเกิดความเคารพ
ในตนเองและยอมรับตนเองตามอัตลักษณที่แสดงออกมา (พิสุทธิณี บัวทรัพย, 2551) 

Freedman (2000 อางถึงใน อุสุมา สุขสม, 2550) ไดนิยามอัตลักษณในแงของ
การแสดงออกภายใตการมีจิตสํานึกของบุคคลที่รับรูความสัมพันธระหวางตนเอง (self) กับโลก 
เมื่อนํามาพิจารณารวมกับการบริโภคในฐานะที่เปนยุทธศาสตรในการสรางหรือรักษาไวซึ่งความ
เปนตัวตน (selfhood) ปฏิบัติตางๆ ของการสรางตัวตนดานวัฒนธรรม ไมวาจะเปนทางชาติพันธุ 
ชนชั้น เพศสภาพ ศาสนา การสวมใสเสื้อผาหรือแมแตการแตงรถยอมตองผานการ “บริโภควัตถุ” 
ที่ถูกจําเพาะเจาะจงและนําไปสูการสรางพื้นที่ของชีวิต (lifespaces) ส่ิงเหลานี้ไดสะทอนถึงระดับ
การบริโภคที่สูงขึ้นโดยมีเปาหมายบางอยาง Freedman เรียกกระบวนการนี้วาเปน “เครื่องมือใน
การสรางอัตลักษณ” (a means of identification) อยางหนึ่งของบุคคล นอกจากนี้ นิธิ เอียวศรี
วงศ (2547) ไดใหความเห็นวามนุษยสังคมไหนๆ ตางก็ใช “การบริโภค” เปนสิ่งแสดง “ตัวตน” ของ
ตัวออกมาจะวางตัวเองไวในตําแหนงใดของสังคม จะแสดงรสนิยมและคติชีวิตสวนใดใหปรากฎ
หรือใหคนอื่นมีความสัมพันธกับตนอยางไร ก็จะเลือกแบบแผนการบริโภคชนิดหนึ่งที่ทําใหตัวตน
ของตนเชื่อมโยงกับคนอื่นและสังคม ส่ิงที่บุคคลเลือกบริโภคจึงทําหนาที่รับใชแงความจําเปนของ
ชีวิตอีกทั้งเปนเครื่องมือใหผูบริโภคไดแสดงตัวตนตามจินตนการวา “เขาคือใคร” และควร “มี
ความสัมพันธกับโลกภายนอก” อยางไร 

สรุป แนวคิดเรื่องอัตลักษณสามารถนํามาวิเคราะหเพื่อใหเห็นถึงอัตลักษณทั้งใน
ระดับปจเจกที่สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซไดสรางตัวตนขึ้นผานยานพาหนะของตนเองรวมทั้ง
สามารถวิเคราะหถึงอัตลักษณกลุมที่สมาชิกของทีมแองเจิล แกงสตาซไดสรางขึ้นมารวมกัน ซึ่ง
แนวคิดเรื่องอัตลักษณจะทําใหเขาใจถึงการกําหนด การประกอบสรางและการถายทอดอัตลักษณ
ที่สรางขึ้นใหผูอ่ืนรับรู 
 
แนวคิดเรื่องรูปแบบการดําเนินชีวิต (lifestyle) 
 

Mike Featherstone กลาวถึง lifestyle ไวอยางนาสนใจ “สังคมวิทยาให
ความหมายของ lifestyle ไวคอนขางตายตัววาหมายถึง รูปแบบการดําเนินชีวิตซึ่งแตกตางและ
เปนของเฉพาะกลุมสถานะ แตเนื่องจากภายใตการบริโภคในสังคมรวมสมัย lifestyle ไดกินความ
ไปถึง ลักษณะแหงปจเจกภาพ (individuality) การแสดงออกซึ่งตัวตน (self expression) และ
สํานึกแหงตัวตนเรื่องความโกเก (a stylistic self-consciousness) ในแงนี้ รางกายของเรา เส้ือผา
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ของเรา การพูดจา กิจกรรมยามวาง การเลือกที่จะกินหรือด่ืมส่ิงใด บาน รถ หรือทางเลือกสําหรับ
การพักผอนในวันหยุด ส่ิงเหลานี้ไดกลายมาเปนดัชนีชี้วัดถึงรสนิยมสวนบุคคลและสํานึกเรื่องแบบ
แผนในการบริโภคหรือในการเปนเจาของวัตถุตางๆ ปจจุบันจึงเปนยุคสมัยที่แตกตางอยางยิ่งจาก
ชวงทศวรรษที่ 1950 หรือยุคแหงการบริโภคแบบมวลชน เพราะในปจจุบันนี้ไดเกิดความ
เปลี่ยนแปลงขึ้นในเรื่องของแนวคิดและเทคโนโลยีการผลิต การแบงกลุมตลาด รวมถึงความ
ตองการของผูบริโภคผูซึ่งปรารถนาสินคาที่หลากหลาย เราจึงกําลังยางกาวเขาสูสังคมที่คนกลุม
ตางๆ เร่ิมปรับใชและสงผานรูปแบบการดําเนินชีวิตขามกลุมมากยิ่งขึ้น” วา (Featherstone, 
1991) 

การสรางอัตลักษณของแตละบุคคลหรือสถานภาพทางสังคมอาจพิจารณาผาน
รูปแบบการบริโภค ดังเชน การตกแตงรถยนต เปนรูปแบบการบริโภคสินคาเพื่อสรางอัตลักษณ
ใหกับตนเองผานยานพาหนะ ซึ่งสิ่งนี้เองที่เปนเครื่องแสดงใหเห็นถึงรูปแบบการดําเนินชีวิตของ
บุคคลนั้นๆ อีกดวย อยางไรก็ตามคนในยุคสมัยใหมนี้เลือกบริโภคโดยมีกรอบความคิดที่วา
ความสุข ความพึงพอใจ ความเติมเต็ม (Self-Fullfillment) ของคนจะไดมาดวยการบริโภคและการ
เปนเจาของครอบครองสินคาและการบริการในตลาดใหไดในปริมาณที่มากที่สุดและไมใชเพื่อ
ตอบสนองความจําเปนพื้นฐาน จะเห็นไดจากแบบแผนการบริโภคที่ขยายอิทธิพลไปทั่วโลกเปนสิ่ง
ที่พบเห็นไดทั่วไป ไมวาจะเปนเรื่องขาวของเครื่องใชนานาชนิดที่มีจํานวนมากขึ้น สินคาใหมๆ ที่
ปรากฏตัวออกสูตลาดดวยความถี่มากข้ึน วัตถุส่ิงของและภาพโฆษณาที่ทําใหผูคนมีความ
ตองการและความหวังเพิ่มสูงมากขึ้น (วัฒนา สุกัณศีล, 2544)  

เมื่อโลกปจจุบันเปลี่ยนแปลงไปอยางมากโดยเฉพาะรูปแบบการดําเนินชีวิตและ
แฟชั่น เนื่องจากการที่มีเทคโนโลยีใหมๆ เกิดขึ้นซึ่งทําใหวิถีชีวิตประจําวันเปลี่ยนแปลงไป เชน การ
ใชเตาไมโครเวฟในการทําอาหาร การมีเครื่องซักผาใช การบริโภคอาหารแชแข็ง (frozen food) 
นอกจากนี้ยังสงผลใหคานิยมเปลี่ยนแปลงไปอีกดวยนอกจากนี้ยังสงผลตอรูปแบบการซื้อและการ
บริโภคสินคา เชน ผูบริโภคคนใดใหความสําคัญตอความสําเร็จ อาจแสดงออกมาในรูปของการใช
สินคาที่ดูดี หรูหราสงางาม ในขณะที่ผูบริโภคที่ใหความสําคัญกับความสวยงามก็อาจจะเนนไปใน
การใชสินคาประเภทเครื่องสําอางค การใชบริการสถานออกกําลังกาย เปนตน (วันดี เหลาสุวรรณ
วัฒน, 2545) 

ปจจุบันการใชชีวิตประจําวันของผูคนมีแนวโนมที่จะเกิดขึ้นอยางเปนแบบแผน
มากกวาที่จะเกิดขึ้นอยางไมมีแบบแผน (random) แบบแผนการกินอยูหลับนอนอาจจะไมไดบอก
เจาตัววาตัวเองเปนใครแตส่ิงหนึ่งที่บอกแนนอนคือ เจาตัวควรจะกิน จะอยู จะเที่ยวอยางไร และที่
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ไหน นอกจากการกินอยูหลับนอนจะมีการกําหนดไวคราวๆ ลวงหนาแลว แบบแผนการกินอยูหลับ
นอนยังมีความเชื่อมโยงกันอีกดวย เชน ถาฟงเพลงประเภทหนึ่งควรจะมีแนวโนมในการเลือกเขา
รานเหลาตอนกลางคืนแบบไหนซึ่งสอดคลองกัน หรือคนที่มีรสนิยมในการแตงกายแบบหนึ่งควร
เล้ียงสัตวประเภทไหน (รมณ ชมปรีดา, 2548) ปฏิบัติการดังกลาวนี้บงบอกถึงรูปแบบการดําเนิน
ชีวิตของแตละบุคคลและกลุมหรือชั้นทางสังคม นอกจากนี้ lifestyle สามารถเปนเครื่องบงชี้ถึง
วิถีทางการใชชีวิตระหวางชีวิตในเมืองกับชีวิตในชนบทไดอีกดวย อีกทางหนึ่งยังสามารถกลาวถึง
ส่ิงที่ตรงกันขามกับวิถีชีวิตที่พบทามกลางความแตกตางของกลุมคนในสังคม เชน วัยรุน คน
วางงาน หรือผูที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน (Marshall, 1994) 

lifestyle เปนผลผลิตของฮาบิตุส สามารถมองเห็นไดในความสัมพันธซึ่งกันและ
กันของโครงรางฮาบิตุส รูปแบบการดําเนินชีวิตกลายเปนสัญลักษณของระบบที่เปนคุณสมบัติของ
สังคม เชน ความภูมิฐาน ธรรมดาสามัญ เปนตน การพบระบบของรูปแบบการดําเนินชีวิตเปน
ผลงานที่สําคัญที่สุดเพราะมันเปนเสมือนการพบทรัพยสินทั้งหมดของแตละบุคคลและของกลุม
พวกเขา เชน บาน เฟอรนิเจอร ภาพวาด หนังสือ รถยนต เหลา บุหร่ี น้ําหอม เครื่องแตงกาย และ
ในการปฏิบัติที่พวกเขาแสดงออก เชน กีฬา เกม ความบันเทิง เพราะเปนสิ่งที่นํามาปะติดปะตอ
รวมกันของฮาบิตุส (Pierre Bourdieu, 1984) 
 
แนวคิดเรื่องรสนิยม ฮาบิตุสและชั้นทางสังคมของปแอร บูรดิเยอ 
 

รูปแบบการดําเนินชีวิตและการดําเนินชีวิตประจําวันในทุกๆ วันเราสามารถแสดง
ใหเห็นถึงสิ่งที่เรียกวารสนิยมได เพราะรูปแบบการดําเนินชีวิตเปนดัชนีบงชี้ถึงรสนิยมสวนบุคคล
ของแตละบุคคล ดังนั้นการบริโภคในยุคบริโภคนิยมนี้รสนิยมจึงเปนตัวกําหนดการบริโภคสินคา
ของคนกลุมตางๆ ดังจะเห็นไดวา Bourdieu (1984) ไดกลาวถึงการบริโภคผานการเชื่อมโยงกับ
เร่ืองของรสนิยม โดยเขานิยามรสนิยมวา หมายถึง ความสามารถในการตัดสินหรือประเมินคุณคา
ความงามดานประสาทสัมผัสและอยางทันทีทันใด เมื่อมีรสนิยมก็ตองมีการแยกแยะ (classified) 
และจัดลําดับข้ัน (hierachized) ดังนั้นจึงตองมีรสนิยมดี/เลว ผูคนนิยามตัวเองผานการใช
ผลิตภัณฑ/สินคาที่คิดวาเหมาะสมกับพวกเขา เหมาะสมกับรสนิยมของพวกเขา เวลาที่เราซื้อของ 
เราสามารถบอกไดเสมอวาเราชอบหรือไมชอบอะไร และสิ่งที่เราไมชอบก็มักหมายความวา มัน
เปนรสนิยมของคนอื่น  
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สําหรับบูรดิเยอแลว การเลือกที่จะใชชีวิตอยางไรหรือ “รสนิยม”  นี่เองที่เปนการ
จัดจําแนกคน  นอกจากนี้ส่ิงที่ทําใหคนแตกตางจากคนอื่นๆ ตองพิจารณาถึงปจจัยดานเศรษฐกิจ
หรือปจจัยดานอาชีพ วัฒนธรรมและการใชเวลาวาง (Sim, 2001) บูรดิเยอพบวา  

“รสนิยม คือ พลังที่ควบคุมการจัดแบงจําแนก ทําใหเกิดความรูสึกหรือการรับรู
โดยปราศจากเหตุผลตอส่ิงที่เกิดขึ้น ดังนั้นจึงเปนสิ่งสมควรเหมาะสมที่ปจเจกชนจะถือ
ครองตําแหนงในพื้นที่ทางสังคมที่กําหนดไวแลว รสนิยมทําหนาที่เหมือนกับการแนะนํา
ทางสังคมรูปแบบหนึ่ง ซึ่งแนะแนวทางใหคนเขาครอบครองพื้นที่ทางสังคมที่กําหนดไว
แลว ใหรูสึกสํานึกถึงตําแหนงพื้นที่ของตน ที่สามารถปรับเปลี่ยนตําแหนงทางสังคมไป
ตามทรัพยสมบัติและตามวิถีการปฏิบัติ หรือตามสินคา ที่เหมาะสมกับผูเขาครอบครอง
ตําแหนงทางสังคมนั้น”  

 
กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ รสนิยมไมไดเกิดขึ้นเพียงแคความชื่นชอบหรือความพึง

พอใจของปจเจกชนที่มีตอส่ิงตางๆ แตมันยังเปนสิ่งที่ปจเจกชนสามารถเห็นรวมกัน มีรวมกัน และ
ส่ือความรูสึกตอกันได บูรดิเยอจึงยืนยันวา รสนิยมไดกลายเปนสาระสําคัญที่เขามากําหนด
คุณลักษณะทางวัฒนธรรม ในกระบวนการแยกแยะทางชนชั้นของผูบริโภคการจําแนกไดรวมและ
แบงแยกสินคาตามสภาวการณทางชนชั้นที่ดํารงอยู มันไดรวบรวมกลุมคนที่ถือครองสินคา
เหมือนกันและแบงแยกจากผูอ่ืน (เกษม เพ็ญภินันท, 2550) พฤติกรรมของแตละชนชั้นจะแตกตาง
กันออกไปโดยชนชั้นนําที่มีความโดดเดนจะสรางระยะหางที่แตกตางออกไปแทนที่จะมีกิจกรรม
ทางวัฒนธรรมพื้นๆ เชน ไปชมภาพยนตร ถายรูป รองคาราโอเกะ และแมในกลุมที่มีวัฒนธรรม
แบบชนชั้นนํา ก็ยังมีรายละเอียดยอยลงไปอีก เชน รสนิยมที่คอนขางเบื้องตน รสนิยมระดับกลางๆ 
และรสนิยมอันโดดเดน (สุภางค จันทวานิช และรุงนภา ยรรยงเกษมสุข, 2549) 

นอกจากนี้สมรักษ ชัยสิงหกานานนท (2544) กลาววา “การมีรสนิยม” เปน
คุณสมบัติที่บุคคลพึงมี การใชชีวิตโดยไมมีสุนทรียะเปนเรื่องที่นาสลดใจ มนุษยไมไดทําทุกอยาง
เพียงเพื่อความอยูรอดเทานั้นหากทวามนุษยมีความละเอียดออนในจิตใจที่มุงแสวงหาความ
งดงามอีกดวย อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัยนั้นเปนปจจัยตอการดํารงชีวิตจริงๆ แตคนจํานวนนี้
เชื่อวามนุษยควรจะเลือกสรรและตกแตงใหอาหาร เครื่องแตงกายรวมถึงบานและการใชชีวิตของ
ตนใหงดงาม ใหแสดงออกและบงชี้ถึงตัวตนของปจเจกบุคคลซึ่งยอมมีความแตกตางกันไป อาจ
กลาวไดวาการมีรสนิยมถูกหยิบยกขึ้นมาในฐานะที่เปน ideal ใหมในการจัดลําดับและแบงกลุม
ทางสังคม อยางไรก็ตาม “รสนิยม” ไมไดมีเพียงความหมายเดียวแตยังอาจหมายถึงความชอบสวน
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บุคคลหรือระดับการเขาถึงความงามในมาตรฐานที่สังคมในแตละชวงเวลากําหนดขึ้นได แต
นัยสําคัญคือการมีสิทธิเลือกปฏิบัติในสิ่งที่ตนเองเห็นวางามไมวากรอบโครงความคิดเกี่ยวกับ
มาตรฐานความงามนั้นๆ จะถูกครอบงําโดยสังคมหรือไมก็ตาม รสนิยมในปจจุบันไดถูกใชเปน
เครื่องมือในการแบงกลุมทางสังคมหากวาบุคคลตองการเขากลุมและเปนที่ยอมรับของกลุมสังคม
นั้น จําเปนจะตองปรับหรือดัดแปลงใหตนเองมีคุณสมบัติที่สอดคลองกับเกณฑที่กลุมสังคมนั้น
กําหนดไว นอกจากนี้การบริโภคยังเปนสิ่งที่สําคัญที่แสดงใหเห็นถึงรสนิยมซึ่งสามารถสังเกตเห็น
ไดจากการบริโภคสินคาสัญลักษณตางๆ เชน การไปเที่ยวเมืองนอก การขับรถราคาแพงๆ ใส
เสื้อผาและรองเทาหรือถือกระเปายี่หอดังราคาหลายหมื่น เปนตน ส่ิงเหลานี้นอกจากจะแสดงให
เห็นถึงรสนิยมของตนเองแลวยังเปนเครื่องแสดงความแตกตางของกลุมตนกับกลุมอื่นอีกดวย 

ในหนังสือ Distinction: A Social Critique of the Judgement of Test ของ 
Pierre Bourdieu (1984) ชี้ใหเห็นวา รสนิยมไมใชธรรมชาติของคนในแตละชนชั้น ไมใชส่ิงที่ไดมา
จากการอบรมขัดเกลาที่สํานึกรู (concious) โดยลวน ๆ หากแตรสนิยมเปนผลมากจากสภาพ
เงื่อนไขในการดํารงชีวิต และเงื่อนไขการดํารงชีวิตของชนชั้นที่ถูกหลอมรวมเขามาเปนสวนของ
รางกายทําใหรูสึกเหมือนเปนธรรมชาติ โดยอาศัยการทํางานของฮาบิตุสที่คอยกํากับการกระทํา
ของคน และดวยการทํางานของ ฮาบิตุสจึงทําใหรสนิยมมีแนวโนมที่จะผลิตซ้ําวิถีชีวิตและความ
เปนชนชั้นนั้นๆ ตอไป  

บูรดิเยอยังอธิบายวา ฮาบิตุส (habitus) หมายถึง กิริยา ทาทาง ความคิด 
มารยาทของบุคคลที่เราไดมาและส่ังสมอยูในตัวโดยไมรูตัววามันมีดํารงอยู มันกลายเปนสวนหนึ่ง
ของความคิดความอานในชีวิตประจําวัน อยูในจิตไรสํานึก ทําใหเราทําส่ิงตางๆ โดยไมตองคิด 
(สุภางค จันทวานิช และรุงนภา ยรรยงเกษมสุข, 2549) ฮาบิตุส (habitus) เปน disposition อยาง
หนึ่ง บูรดิเยออธิบายคําวา disposition วาเปนสิ่งที่แสดงผลของการกระทําที่เปนระเบียบ และยัง
หมายถึง วิถีแหงการเปนอยู (way of life) สภาวะแหงนิสัยความเคยชิน (ของรางกาย) ฮาบิตุส
ไมไดมีอยูแคในระดับปจเจกบุคคลแตยังสัมพันธกับกลุมหรือชนช้ันดวย กลาวคือคนในกลุม
เดียวกันจะมีการกระทํา มียุทธวิธี อารมณความรูสึก ทัศนคติที่คลายคลึงกันโดยที่ไมไดถูกบังคับ
และไมจําเปนตองตกลงกันไวกอน (สุนีย ประสงคบัณฑิต, 2548) 

 ฮาบิตุส เปนโครงสรางที่ยืดหยุนและปรับเปลี่ยนระดับได มีการเพิ่มพูนงอกเงยไป
ตามประสบการณในการปฏิบัติของคน แตจะยังมีโครงสรางอันเดิมอยูคลายกับประโยคทางภาษา
ที่อาจถูกสรางขึ้นอยางไมรูจบโดยคนผูใชภาษานั้น ฮาบิตุสไดมาจากการเรียนรูทางรางกายโดยใช
เวลาอบรมบมเพาะเปนเวลายาวนานและ ฮาบิตุสเปนโครงสรางที่ดํารงอยูอยางคงทนในรางกาย 
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เปนสิ่งที่ถูกฝงอยูในตัวคน กลายเปนสิ่งที่เรียกวา ความโนมเอียงทางอุปนิสัย (disposition) ซึ่งจะ
อยูในรูปของอารมณความรู สึก ความเชื่อ ความศรัทธา แสดงออกใหเห็นดวยอากัปกิริยา 
(manner) ตางๆ ทางรางกาย เชน จังหวะในการพูด น้ําเสียง แววตา หางเสียง การเดิน การกิน 
ความชอบ ฯลฯ นําไปสูการจําแนกไดวาเปนอากัปกิริยาแบบผูหญิง-ผูชาย แบบผูดีมีรสนิยม-ไร
รสนิยม แบบชนชั้นกระฎมพี เปนตน อากัปกิริยาที่คนแสดงออกมาจึงไปผลิตซ้ําโครงสรางทาง
สังคมภายนอก ส่ิงที่แสดงออกมาใหปรากฏอยูภายนอกรางกาย เชน ทาทาง การพูด การเดิน การ
กระทํา การแสดงความคิดเห็น การตัดสินใจ ฯลฯ จึงเปนผลมาจากโครงสรางฮาบิตุส อากัปกิริยาที่
แสดงใหเห็นปรากฏทางรางกายและสงผลในการผลิตซ้ําโครงสรางของกลุมหรือชนชั้นทางสังคม 
เรียกวา การกลายสภาพสูวัตถุ (objectification) เปนการแสดงออกมาโดยที่ผูแสดงรูตัวบางไมรูตัว
บาง (สุนีย ประสงคบัณฑิต, 2548) 
  คนที่อยูในสังคมวัฒนธรรมเดียวกันก็จะมีฮาบิตุสเฉพาะกลุมเฉพาะชนชั้นซึ่งไม
เหมือนกับชนชั้นอื่น คนที่อยูภายใตโครงสรางทางสังคมเดียวกันหรือสภาพเงื่อนไขทางสังคม
เดียวกัน จึงมีฮาบิตุสที่คลายกันมากกวาคนที่อยูคนละโครงสรางกัน คนในกลุมหรือชนช้ันเดียวกัน
จึงคลายคลึงกันมากกวาคนที่อยูคนละกลุมคนละชนชั้นกัน จึงอาจกลาวไดวา คนอาจมีการกระทํา 
การปฏิบัติที่เปนลักษณะเฉพาะตัว มีอิสระในการกระทํา แตก็จะเปนการกระทําที่เปนอิสระภายใต
โครงสรางชนิดใดชนิดหนึ่งตราบเทาที่มนุษยตองเกิดมาทามกลางสังคมหรือคนอ่ืนๆ และตองมี
ปฏิสัมพันธกับคนอื่น ดังนั้นการที่คนในกลุมหรือชนช้ันเดียวกันมีฮาบิตุสคลายกัน จึงหมายถึงการ
มีประสบการณบางอยางรวมกัน  เปนประสบการณเฉพาะกลุมเฉพาะชนชั้นนั้นๆ  การมี
ประสบการณคลายๆ กันจึงเปนที่มาของอารมณความรูสึกคลายกัน มีทัศนคติ ความเชื่อ การ
กระทํา สไตล รูปแบบการดําเนินชีวิต หรือมีรสนิยมคลายกัน เชน การแตงรถของกลุมผูหญิง เปน
ตน ส่ิงเหลานี้เกิดขึ้นเหมือนเปนธรรมชาติเพราะเกิดจากระบบการทํางานของฮาบิตุส  

เนื่องจากฮาบิตุส (habitus) เกิดขึ้นจากสัมพันธภาพระหวางโครงสรางที่กําหนด
ระบบความคิด เหตุผลและความหมายในการดําเนินชีวิต กับโครงสรางอันไรสํานึกที่กํากับชีวิตของ
เราไวดวยความเคยชินและไรความตระหนักถึงสิ่งที่ควบคุมเรา ซึ่งวัฒนธรรมสมัยนิยมไดเขามา
กําหนดและแยกแยะรสนิยมใหเปนไปตามคุณลักษณะของแตละกลุมคนชนชั้นในสังคม (เกษม 
เพ็ญภินันท, 2550) ดังที่บูรดิเยอคิดวาชนชั้นนํามีการสืบทอดความเปนชนชั้นนําผานทาง
กระบวนการอบรมเลี้ยงดู ทําใหคนเหลานี้มีทุนทางวัฒนธรรมที่ซึมอยูในสายเลือดโดยไมรูตัวและ
ทําใหเขาโดดเดนกวาคนอื่น การแสดงออกของความโดดเดนนั้นปรากฏอยูทั้งในแบบแผนการใช
ชีวิต ทั้งที่เปนในทางการงานและที่เปนการพักผอนหยอนใจ เชน ประเภทอาชีพ ลักษณะของงาน



19 

 

อดิเรก เพลงที่ฟง เปนตน ฮาบิตุสทําใหชนชั้นนํามีลักษณะนิสัยที่ตางไปจากคนทั่วๆ ไป และ
แสดงออกผานสิ่งที่เรียกวา “รสนิยม” รสนิยมไมใชเร่ืองที่ข้ึนอยูกับรายไดแตเปนเรื่องของการสั่งสม
ที่ตกทอดมาเปนมรดกของครอบครัวและวงศตระกูล (สุภางค จันทวานิช และรุงนภา ยรรยงเกษม
สุข, 2549) 

การแสดงออกของฮาบิตุสยังปรากฏอยูในพฤติกรรมตางๆ เชน เส้ือผา การตกแตง
บาน การทองเที่ยว การพักผอนหยอนใจ การกีฬา และอาหาร ดังเชนในเรื่องของกีฬา กีฬาที่คน
ทั่วๆ ไปนิยมจะเปนฟุตบอล รักบี้ ชกมวย ซึ่งเปนกีฬาที่ใชพละกําลัง และเนนในเรื่องของการทุมเท 
แตกีฬาของชนชั้นที่โดดเดน คือ ชนชั้นกลางและชนชั้นสูงจะเปนกีฬาที่มีลักษณะแตกตาง ไดแก 
กอลฟ แขงเรือใบ ข่ีมา กีฬาเหลานี้แสดงใหเห็นถึงการเลือกที่จะเลนตามลําพัง หรือเลนกับผูเลนที่
ไดเลือกแลว ไมใชเลนกับใครก็ได นอกจากนี้ฮาบิตุสมีความสัมพันธเกี่ยวของกับแบบแผนการใช
ชีวิตอยางมาก เพราะฮาบิตุสเปนตัวกําหนดแบบแผนการใชชีวิตของบุคคล และแบบแผนการใช
ชีวิตนั้นบางครั้งก็ไมไดข้ึนอยูกับฐานะทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้บูรดิเยอยังไดขยายสัมพันธภาพโยง
ใยเขากับทุน (capital) ซึ่งทุนในที่นี้ไมใชส่ิงที่มีมูลคาแตเปนเนื้อหาเชิงคุณคาที่เผยตนเองผาน
สัญลักษณทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม เชน ทุนทางสังคม เปนเรื่องของเครือขาย
ความสัมพันธของปจเจกบุคคล หรือ ทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) เปนปจจัยในการ
กําหนดตําแหนงแหงที่ทางสังคม (position) เปนตน (เร่ืองเดียวกัน, 2549) 
  ในหนังสือ Distinction ของบูรดิเยอรไดศึกษาคนในสังคมฝรั่งศสในแตละชนชั้น
วาชอบดนตรี  กีฬา  อาหาร แตงกาย  พักผอน  ฯลฯ อยางไร ซึ่งบูรดิ เยอรได เสนอกรอบที่
ประกอบดวย 2 แกน (มิติหลัก) ของ diagram แกนหนึ่งคือ economic capital ไดแก สถานะทาง
การเงิน การครอบครองบาน การเปนเจาของรถตางประเทศ เปนตน อีกแกนหนึ่งคือ cultural 
capital ไดแก การศึกษา พื้นฐานครอบครัว ความถี่ในการดูละคร การอานหนังสือ เปนตน จาก
ภาพระบุวา คนที่มีทุนทางเศรษฐกิจนอย – ทุนทางวัฒนธรรมนอย, คนที่มีทุนทางเศรษฐกิจมาก – 
ทุนวัฒนธรรมนอย, คนที่มีทุนทางเศรษฐกิจนอย – ทุนวัฒนธรรมมาก, คนที่มีทุนทางเศรษฐกิจมาก 
– ทุนวัฒนธรรมมาก คือคนกลุมใดและมีรสนิยมอยางไร (สมรักษ  ชัยสิงหกานานนท, 2544)  
  Bourdieu (เร่ืองเดียวกัน, 2544) ไดแบงชนชั้นในสังคมอุตสาหกรรมตามอาชีพ
พรอมกับใหคํานึงถึง อาชีพของพอ คุณสมบัติทางการศึกษา ซึ่งเปนทุนทางสังคม (social capital) 
ของปจเจกและโอกาสทางเศรษฐกิจ (รายได, อายุ) ประกอบดวยชนชั้นดังตอไปนี้ 

1. กระฎมพี ไดแก ปญญาชน นักธุรกิจอุตสาหกรรมและอาชีพอิสระ ชนชั้นนี้มี 
อํานาจนํา (dominant) ทั้งทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรม 
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2. กระฎมพีนอย ไดแก ชางฝมือ ธุรกิจขนาดเล็ก พนักงานบริษัทระดับกลาง  
ชางเทคนิคและครู เปนตน ชนชั้นนี้มีลักษณะก้ํากึ่ง บางโอกาสก็มีอํานาจนําบางโอกาสก็ถูก
ครอบงํา 

3. ชนชั้นแรงงาน ไดแก คนงานในโรงงานที่ไมมีทักษะ แรงงานภาคเกษตรกรรม  
ซุปเปอรไวเซอร และคนงานในอุตสาหกรรมบริการ ชนชั้นนี้เปนชนชั้นที่ถูกชี้นํา (dominated) 
  นอกจากนี้บูรดิเยอรยังเสนอวาในแตละชนชั้นก็ยังมีการแตกกลุมยอย มีการตอสู
ขัดแยงทางคานิยม เชน ในชนชั้นกระฎมพีที่มีอํานาจนํา เมื่อจัดวางตําแหนงในแผนภาพจะเห็นชัด
วากลุมปญญาชนมักนิยมความสันโดษ ไมชอบความหรูหราฟุมเฟอย ชอบไปพิพิธภัณฑ ในขณะที่
กลุมนักธุรกิจอุตสาหกรรมชอบเครื่องประดับเพชรพลอย ชอบเขาสังคม เปนตน เนื่องจากแตละ
กลุมมีรากฐานแตกตางกัน มี collective history ตางกันจึงตอสูแยงชิงเพื่อใหไดครอบครอง 
“อํานาจทางโลกและทางจิตวิญญาณ” (temporal and spiritual powers) เพื่อเขาควบคุม 
“กระบวนการสรางความชอบธรรม” ใหแกส่ิงของและพฤติกรรม กลาวคือ สภาวะของการดํารงอยู
แบบวัตถุวิสัยผนวกเขากับตําแหนงในโครงสรางทางสังคม จะผลิตฮาบิตุสซ่ึงเปนโครงสรางที่ถูก
กํากับและไปกํากับส่ิงอ่ืน คือระบบของการแบงประเภทสิ่งของและการกระทํา ระบบของการรับรู
และชื่นชมหรือรสนิยมนั่นเองซึ่งมันจะไปผลิตงานและการกระทําที่มีผลตอไลฟสไตล อยางไรก็ตาม
ในแตละบุคคลยังมีการเปลี่ยนแปลงรสนิยมไปตามวัย ยุคสมัยและสภาพแวดลอมอีกดวย (เร่ือง
เดียวกัน, 2544) 
  บูรดิเยอยังเสนอวา ปจเจกบุคคลสามารถเลื่อนขั้นทางสังคมไดโดยจะตองมีทั้งทุน
ทางเศรษฐกิจ (economic capital) หรือความร่ํารวย แตเทานั้นยังไมพอยังจะตองมีทุนทาง
วัฒนธรรม (cultural capital) ประกอบดวยจึงจะครบสูตรการเลื่อนชั้นหรือสถานภาพทางสังคม 
คือมีเงินอยางเดียวไมพอตองมีทุนทางวัฒนธรรมอันประกอบไปดวยการมีขีดความสามารถทาง
วัฒนธรรม มีความคิด ความเขาใจ ความรู การใชภาษา รสนิยม และสไตลการใชชีวิตที่บงบอกถึง
รสนิยมอันดีดวย (จุฑาพรรธ ผดุงชีวิต, 2551) 
  สรุป หากตองการศึกษาถึงการปฏิบัติการในกระบวนการแตงรถแลวนั้น จําเปนที่
ตองศึกษารูปแบบการดําเนินชีวิต เนื่องจากรูปแบบการดําเนินชีวิตสามารถบงชี้ใหเห็นรสนิยม โดย
รสนิยมเปนตัวแนะแนวทางพื้นที่และยังเปนตัวจัดจําแนกบุคคล นอกจากนี้ฮาบิทุสวายังผลตอการ
เลือกทํากิจกรรมตางๆ หากตองการทราบถึงการเลือกปฏิบัติการในกระบวนการแตงรถจําเปฯที่
ตองศึกษาถึงแนวคิดเรื่องรูปแบบการดําเนินชีวิต รสนิยม และฮาบิทุสของปแอร บูรดิเยอร เพื่อให
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เห็นองคประกอบที่สงเสริมใหสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซเลือกการแตงรถเปนกิจกรรมในเวลา
วาง  
 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของในความจริงมีมากกวาที่ผูวิจัยนํามากลาวถึง แตที่
นํามากลาวถึงสวนหนึ่งเปนงานวิจัยเกี่ยวกับปรากฎการณความนิยมแตงรถที่ไดรับอิทธิพลจาก
ประเทศญี่ปุนและอีกสวนหนึ่งเปนงานวิจัยที่ศึกษาสังคมไทย 
 

จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการแตงรถ ไดแก งานของ Susan 
Kwon (1999) ที่ชื่อ “What's the Story Behind All Those Asians in the Import Scene?: The 
Import Racing Phenomenon in the Epicenter of California, USA” โดยงานบทความนี้แสดง
ใหเห็นเอกลักษณของวัฒนธรรมยอยของวัยรุนเอเชียอเมริกันและแสดงความสําคัญของการนําเขา
รถยนตที่แสดงนัยถึงปรากฏการณของวัฒนธรรมบริโภคของวัยรุนอเมริกัน  

โดยผูวิจัยยายไปอยูที่เอเชียเพื่อใหไดรูถึงแรงจูงใจและจุดกําเนิดของการนําเขา
วัฒนธรรมยอยนี้ และไดไปรวมกับการแสดงโชวรถที่ LA และที่ทาเรือ นอกจากนี้ก็เขาไปดูที่ 
website จากการวิจัยพบวาวัฒนธรรมยอยนี้สมาชิกเปนเพศชายที่นิยมแตงรถอยูในชวงอายุ
ระหวาง 16 - 25  ป เปนเพศชายเชื้อสายเอเชียอเมริกันที่มาจากกลุมชนชั้นกลาง 
  ประวัติศาสตรของการนําเขารถไมไดเปนรูปแบบที่ชัดเจน ซึ่งอางอิงถึงการแตงรถ
ของญี่ปุน จากประวัติการแตงรถในอเมริกาพบวา ในป 1980 กลุมที่เรียกวา Shoreline and 
Paradise ไดเร่ิมแตงรถ Toyota Corollas พวกเขาทําตามแบบฉบับของการปรับแตงเครื่องยนต  
โดยเอามาจากหนังสือแตงรถที่ญี่ปุนแลวไดส่ังชิ้นสวนเหลานั้นมาจากญี่ปุนดวย  การนําเขาเริ่ม
แพรหลายมากขึ้นอยางมาก ในป 1988 เมื่อรถนําเขาตัวแรกไดเผยโฉมในหนังสือรถแตง Sport 
Compact Car  อิทธิพลของญี่ปุนมีผลตอการนําเขารถยนตเปนอยางมากและเปนสิ่งที่กอใหเกิด
วัฒนธรรมยอยขึ้น  และญี่ปุนเปนตัวสรางกระแสนิยมการนําเขารถยนตในปจจุบัน  เขาไดอธิบาย
วาวัยรุนเอเชียเชื้อสายอเมริกันใน LA ที่ไมสามารถอานภาษาญี่ปุนไดนั้น พยายามเปนอยางมากที่
จะหาที่จําหนายหนังสือที่มาจากญี่ปุนเพื่อกระตุนความคิดในการแตงรถ  เมื่อมีคนกลุมหนึ่งริเร่ิม
แตงแบบญี่ปุนก็จะมีวัยรุนอีกกลุมทําตาม  และโดยทั่วไปจะตระหนักถึงการเลือกซื้อของและ
ปรับปรุงเครื่องยนตแบบรถญี่ปุน นอกจากนี้คนเอเชียอางถึงจิตสํานึกโดยสมาชิกทีมที่นําเขารถจะ
มีการตั้งชื่อที่เปนแบบเอเชีย เชน ทีม Yossi, ทีม Hokori ทวาวัฒนธรรมเหลานี้เองที่ทําใหเกิดเหลา
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นางแบบในนิตยสารแตงรถและเวลามีงานโชว  โดยรถจากเอเชียจะใชนางแบบของเอเชียเพื่อ
แสดงอัตลักษณของชาติพันธุ  

การมีสวนรวมในกิจกรรมทําใหเกิดวัฒนธรรมยอย เชน การนํารถออกมารวมกัน
เพื่อโชว การจัดตั้งกลุมขึ้นมา การแขงรถ ความสนใจของวัยรุนเอเชียเชื้อสายอเมริกันในการนําเขา
รถชวยในการกอตัวและยืนยันการรวมกลุมของชาวเอเชียเชื้อสายอเมริกัน  นอกจากนี้วัฒนธรรม
ยอยนี้กอใหเกิดสมาชิกที่เปนเพศหญิงดวย  

ผูวิจัยมองวา บทความนี้แสดงใหเห็นถึงเอกลักษณของวัฒนธรรมยอยของวัยรุน
และแสดงความสําคัญของการนําเขารถยนตที่แสดงนัยถึงปรากฏการณของวัฒนธรรมบริโภคของ
วัยรุนเอเชียอเมริกัน เปนบทความที่นาสนใจโดยเฉพาะในแงของการรับเอาวัฒนธรรมของ
ตางประเทศมาและสรางอัตลักษณใหมใหกับตนเองผานกิจกรรมที่ตนเองสนใจและตอกย้ําดวย
รายละเอียดตางๆ เพื่อนําเสนอและสรางจิตสํานึกของความเปนเอเชีย ผูวิจัยจะนําแนวทาง
การศึกษาดังกลาวมาเปนแนวทางในการศึกษาปรากฏการณการแตงรถของเมืองไทยที่ผูหญิงเริ่ม
ใหความสนใจตอเร่ืองนี้มากขึ้น โดยบทความนี้ผูวิจัยนํามาเปนแนวทางในการศึกษากระบวนการ
แตงรถและอัตลักษณของผูหญิงผานการแตงรถของตนเอง และพิจารณาถึงสิ่งที่ผูหญิงสราง
จิตสํานึกสิ่งใดใหมีรวมกัน 
 

จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับเร่ืองอัตลักษณ พบวามีการพูดถึงเรื่อง
ดังกลาวในหลายประเด็น ดังนี้ 
 

จันทนี  เจริญศรี (2549) กลาวไวในเอกสารเรื่อง “วัฒนธรรม บริโภค บริโภค
วัฒนธรรม : วัยรุน แกรฟฟตี้ แตง/แขง การใชเวลาวางของวัยรุนในสังคมแหงวัฒนธรรมบริโภค” 
งานชิ้นนี้มุงศึกษาการใชเวลาวางของวัยรุนในเขตเมือง โดยเลือกศึกษากิจกรรมของวัยรุน 2 
กิจกรรม ไดแก นักพนแกรฟฟตี้และนักแตง/แขงรถ โดยมีแนวคิดวาวัยรุนในฐานะวัยแหงการ
เปลี่ยนผานไดเลือกกิจกรรมทางวัฒนธรรมเพื่อเปนทรัพยากรในการสรางตัวตนของตัวเองจาก
วัฒนธรรมที่ดํารงอยูกอนหนา อันไดแกวัฒนธรรมบริโภค 
  มุงศึกษาวัฒนธรรมวัยรุนในระดับชีวิตประจําวันโดยดูวาวัยรุนใชวัฒนธรรมที่มีอยู
กอนหนาในการสรางเอกลักษณตัวตนอยางไร และวัฒนธรรมนั้นจํากัดความเปนไปไดที่จะทาทาย
วัฒนธรรมกระแสหลักอยางไร โดยสื่อกลางที่สําคัญในการสงผานวัฒนธรรมบริโภคมาสูวัยรุนก็คือ
ส่ือมวลชน 
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จากศึกษากิจกรรมของวัยรุน 2 กลุม กลุมแรกที่ศึกษา คือ กลุมนักพนแกรฟฟตี้
และกลุมนักแตง/แขงรถนี้ พบวาความสนใจของวัยรุนตอกิจกรรมในยามวางกอตัวขึ้นในบริบทของ
การปฏิสังสรรคกับกลุมเพื่อน วัยรุนเลือกทํากิจกรรมเหลานี้สวนหนึ่งเพราะตองการสราง
ความสัมพันธทางสังคมผานการมีความสนใจรวมกันในเรื่องเดียวกัน เพื่อที่จะไดมีเร่ืองแลกเปลี่ยน
และพูดคุยกัน ซึ่งจะทําใหเขาสามารถเปนสวนหนึ่งของกลุมไดอยางเต็มตัว   
   
   วิภารัตน พันธฤทธิ์ดํา (2544) ศึกษา “อิทธิพลของวัฒนธรรมตางประเทศที่มี
ตออัตลักษณของวัยรุนไทยศึกษาเฉพาะกรณีดนตรีญี่ปุน” พบวา ส่ือและเพื่อนของวัยรุนมีอิทธิพล
ทําใหวัยรุนไดรูจักดนตรีญี่ปุน วัยรุนแสวงหาความบันเทิงนี้ไดทั้งทางวิทยุ โทรทัศน นิตยสาร 
รวมทั้งอินเทอรเน็ต สําหรับพฤติกรรมความนิยมดนตรีญี่ปุนแบงออกเปน 2 กระบวนการคือ 

1. กระบวนการสรางและแสวงหาความโดดเดน 
2. กระบวนการเลียนแบบ 
3. วัยรุนแสดงออกถึงอัตลักษณที่โดดเดนไปจากเพื่อนกลุมอ่ืนๆ ที่ไมนิยมดนตรี 

ญี่ปุน ขณะเดียวกันอัตลักษณเหลานี้เกิดจากการเลียนแบบนักรองดนตรีญี่ปุนที่พวกเขาฟง 
 
ฐิติมา ธารารัตนกุล (2548) ศึกษา “กระบวนการสื่อสารกลุมและอัตลักษณของ

ศิลปน ‘เพลงอินดี้’” จากผลการวิจัยพบวา อัตลักษณของแตละวงแตกตางกันเห็นไดจาก ชื่อวง 
บุคลิกลักษณะของสมาชิกในวง การแตงกาย แนวดนตรี เนื้อหาเพลง ข้ันตอนการทํางาน และ
รูปแบบการแสดงคอนเสิรต แตจุดรวมที่มีเหมือนกันคือ การไดปลดปลอยจินตนาการความคิดผาน
บทเพลง ผานการแสดงออกทางดนตรีที่เปนอิสระ ไมมีใครบังคับ สําหรับกระบวนการสื่อสารกลุม
เปนสิ่งที่สรางการดํารงไวซึ่งอัตลักษณใหกับศิลปนอินดี้ เพราะเปนแรงสนับสนุนและแรงสกัด  
 

ชลวรรณ วงษอินทร (2548) ศึกษา “ชีวิตวัฒนธรรมของกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล
ในประเทศไทย” ประชากรมีการรวมกลุมกันอยางเหนียวแนน โดยมีเครือขายการสื่อสารทั้งแบบ
ศูนยกลางและแบบกระจายอํานาจ การรวมกลุมที่สําคัญคือการชมคอนเสิรตซึ่งมีการจัดขึ้นอยาง
สม่ําเสมอ โดยการชมคอนเสิรตนี้แฟนเพลงสามารถแสดงอัตลักษณออกมาได และจากการ
รวมกลุมชมคอนเสิรตทําใหแฟนเพลงขยายความสัมพันธโดยมีการทํากิจกรรมตางๆ เปนผลทําให
กลุมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยมีความเหนียวแนนและยั่งยืน ส่ืออินเตอรเน็ตเปน
แหลงหาขอมูลขาวสารและยังเปนแหลงติดตอส่ือสารกันระหวางกลุมแฟนเพลงดวย  
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  ผูวิจัยไดรวบรวมในทางการศึกษาเกี่ยวกับอัตลักษณในประเด็นตางๆ โดยนํามา
เปนกรอบแนวทางในการศึกษากิจกรรมที่เกิดขึ้นจากการสรางอัตลักษณผานการบริโภค การปฏิสัง
สรรคทําใหเกิดการรวมกลุมกันขึ้นและการรวมทํากิจกรรมตางๆ รวมกันทําใหสมาชิกในกลุมเกิด
สํานึกวาเปนพวกเดียวกันและทําใหกลุมมั่นคง อัตลักษณเกิดจากการแสวงหาตัวตน ซึ่งผูวิจัยจะ
นํามาเปนแนวทางในการศึกษาวาการสรางอัตลักษณของกลุมผูหญิงแตงรถเกิดขึ้นจากการ
เลียนแบบหรือสรางตัวตนขึ้นใหมเพื่อใหเกิดความแตกตาง จากงานวิจัยที่ไดกลาวมาทั้งหมดจะ
เห็นไดวา ส่ืออินเตอรเน็ตเปนแหลงขอมูลสําคัญและยังเปนสื่อกลางที่ใชติดตอส่ือสารกันระหวาง
สมาชิกในกลุม งานวิจัยเหลานี้เปนตัวอยางและเปนแนวทางสําหรับการทําวิจัยเรื่อง ผูหญิงแตงรถ: 
อัตลักษณและการใชเวลาวางไดเปนอยางดี เนื่องจากเปนกิจกรรมของวัยรุนที่อาศัยอยูในเขต
กรุงเทพและใชเวลาวางทํากิจกรรมเพื่อสรางอัตลักษณของตนเองผานการบริโภคเชนเดียวกัน 
 

จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับเร่ืองฮาบิตุส (habitus) สุนีย ประสงค
บัณฑิต  (2548) ศึกษาเรื่อง  “แนวความคิดฮาบิทัส  ของ  ปแอร  บูรดิ เยอ  กับทฤษฎีทาง
มานุษยวิทยา” แสดงใหเห็นวาบูรดิเยอโตแยงกับทฤษฎีทางมานุษยวิทยา คือ ทฤษฎีโครงสราง-
การหนาที่นิยม โครงสรางนิยม และมารกซิสม ผานมโนทัศน ฮาบิตุส ซึ่งวิทยานิพนธนี้เปนกาวแรก
ของการพยายามทําความเขาใจระบบการทํางานของ ฮาบิตุส ซึ่งเปนความคิดของปแอร บูรดิเยอ  
  จากงานวิจัยนี้ผูวิจัยแสดงใหเห็นวา บูรดิเยอพยายามอธิบายวาปจจัยจากภายใน
ตัวคนเปนปจจัยที่กําหนดอีกปจจัยหนึ่งที่มีความสําคัญไมนอยไปกวาปจจัยภายนอก ซึ่งปจจัยนี้
ไมใชส่ิงที่เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ แตมาจากการที่คนมีประสบการณหรือไดเรียนรูจากการปฏิบัติ
ในชีวิตประจําวัน ทําใหโครงสรางจากภายนอกหลอมรวมเขาไปอยูภายในตัวคน เขาไปผสมกับ
ระบบการทํางานของรางกายและแสดงออกเปนพฤติกรรมหรือการปฏิบัติที่เปนธรรมชาติของคนๆ 
นั้น เปนการแสดงออกโดยไมจําเปนตองรูตัว 
  บูรดิเยอเรียกปจจัยที่กําหนดพฤติกรรมที่อยูภายในตัวคนวา “habitus” ถูกสราง
ข้ึนมาอยูในตัวคนเปนเวลายาวนาน จนกลายเปนระบบความโนมเอียงทางอุปนิสัย (disposition) 
ซึ่ง ฮาบิทัส ยังถูกสรางขึ้นเรื่อยๆ ตราบเทาที่คนยังมีชีวิตอยูในสังคม เปนอารมณความรูสึก 
ศักยภาพ ความสามารถ ฯลฯ ที่แสดงออกมาใหเห็นไดจากอากัปกิริยาทางรางกายและการปฏิบัติ 
ฮาบิตุส จึงเปนสิ่งที่สรางการปฏิบัติของคน การปฏิบัตินี้คนไมสํานึกรู (unconcious) ไมสามารถ
อธิบายเหตุผลไดอยางชัดเจน เพราะเปนประสบการณที่ส่ังสมเปนเวลายาวนานจนคนหลงลืม
ประสบการณเหลานั้นไปแลว แตยังสงผลตอการปฏิบัติในปจจุบัน นอกจากนี้ ฮาบิทัส ก็ยัง
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สามารถปรับเปลี่ยนระดับได เห็นไดจากการที่คนมีความสามารถในการประยุกตใชโดยนําความรูที่
ไดจากอาณาบริเวณหนึ่งไปใชในอีกอาณาบริเวณหนึ่งไดอยางลงตัว คนที่อยูในกลุม ชนชั้น หรือ
สังคมวัฒนธรรมเดียวกันจะมี ฮาบิทัส คลายกันมากกวาคนที่มาจากตางกลุม ตางชนชั้น หรือตาง
สังคมวัฒนธรรม ที่เปนเชนนี้เนื่องจากการอบรมบมเพาะและการไดรับตําแหนงแหงที่ทางสังคม
ของคนเหลานั้น 
  จากงานวิจัยแสดงใหเห็นถึง ฮาบิตุส ใน 3 ระดับ ตามงานวิจัยของบูรดิเยอ คือ 
ระดับปจเจกบุคคลที่แสดงใหเห็นวา ฮาบิทัส ของเด็กชาวคาบิล เกิดจากการอบรมเลี้ยงดูและ
สถานภาพที่เด็กไดรับจากครอบครัว ระดับกลุมทางสังคมแสดงใหเห็นวา คนไมจําเปนตองทําตาม
กฎเกณฑแตก็ไมไดทําผิดไปจากกฎเกณฑของสังคม เพราะกฎเกณฑไดหลอมรวมเขามาเปนสวน
ของรางกาย โดยผานการเรียนรูและปฏิบัติในชีวิตประจําวัน ทําใหทําตามไดอยางไมรูสึกวาถูก
บังคับ สวน ฮาบิทัส ในระดับชนชั้นแสดงใหเห็น ฮาบิทัส ที่แตกตางกันระหวางชนชั้น ทําใหเห็นถึง
ระยะหางทางสังคม ซึ่งไมอาจเขาใจซึ่งกันและกันไดโดยงาย 
  ฮาบิทัส เปนโครงสรางที่ยืดหยุน ปรับเปลี่ยนได ไมตายตัว เปนโครงสรางที่
กําหนดคนจากภายในตัวคน ซึ่งโครงสรางของทฤษฎีอ่ืนเปนโครงสรางที่กําหนดคนจากภายนอก
และมีความตายตัว ไมเปล่ียนแปลง  
  จากงานวิจัยฉบับนี้นํามาใชเปนขอมูลและแนวทางในการหาขอมูลเพิ่มเติม
เกี่ยวกับ ฮาบิทัส ซึ่งทําใหผูวิจัยเขาใจมากขึ้นเกี่ยวกับแนวคิดดังกลาวเพื่อนํามาใชวิเคราะห
เกี่ยวกับกระบวนการแตงรถของกลุมผูหญิงแตงรถรวมไปถึงพื้นฐานความคิดที่สงผลตอการ
แสวงหาตัวตนดวยการสรางอัตลักษณของตนเองและอัตลักษณกลุม 
 
  จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับเร่ืองอัตลักษณ ที่ผูวิจัยได
นํามาเปนขอมูลและแนวทางในการวิเคราะหนี้ พบวา การบริโภคเปนทรัพยากรในการสรางตัวตน 
การสรางตัวตนมักเกิดจากการกระทําเลียนแบบ และการเขารวมกิจกรรมเปนสถานที่ที่ทําใหบุคคล
ไดแสดงอัตลักษณของตนเอง โดยมีส่ือมวลชนเปนตัวกลางในการสื่อสารและเปนแหลงขอมูล
สําคัญอีกดวย นอกจากนี้เอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของที่ผูวิจัยไดทบทวนมานั้นกําหนด
กลุมเปาหมายไปที่กลุมวัยรุน ผูวิจัยจึงทําการศึกษาโดยไมไดกําหนดกรอบกลุมเปาหมายไปที่กลุม
วัยรุนแตกําหนดกลุมเปาหมายไวที่กลุมผูหญิงที่สนใจกิจกรรมการแตงรถ แตทั้งนี้ยังมีสวนที่ไมเห็น
ดวยวาการสรางอัตลักษณเกิดจากการกระทําเลียนแบบเพียงอยางเดียว ดังนั้นผูวิจัยจึง
ทําการศึกษาวาผูหญิงทีมแองเจิ้ลแกงสตาซที่ไดสรางตนเองผานการแตงรถไดสรางอัตลักษณข้ึน
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จากการกระทําเลียนแบบหรือไม โดยผลการวิจัยอาจไมสอดคลองกับเอกสารและงานวิจัยที่ไดทํา
การทบทวนก็เปนได    



   
   

บทที่  3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 

การวิจัยเรื่อง “แองเจิล แกงสตาซ: อัตลักษณและการใชเวลาวางของผูหญิงแตง
รถ” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ข้ันตอนการวิจัยประกอบดวย การสังเกต
แบบมีสวนรวม (Participation Observation) กใารสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (Informal 
Interview) และการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) โดยมีการกําหนดวิธีวิจัยดังนี้ 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ผูวิจัยเห็นวาการเลือกใชเวลาวางในการทํากิจกรรมของแตละบุคคลนั้นมีความ
แตกตางกันออกไป ผูวิจัยสนใจเกี่ยวกับกิจกรรมการแตงรถเนื่องจากอดีตเปนกิจกรรมที่กําหนดวา
เหมาะสมกับเพศชาย แตในปจจุบันเมื่อเวลาเปลี่ยนแปลงไปกิจกรรมดังกลาวไดเร่ิมมีผูหญิงให
ความสนใจและเลือกการแตงรถเปนกิจกรรมในเวลาวางมากขึ้น 

การวิจัยครั้ งนี้  ผู วิ จัยได เ ร่ิมตนดวยการเลือกกลุม ตัวอยางโดยวิธีแบบ
เฉพาะเจาะจง (purposive sampling) คือ เลือกที่จะสัมภาษณกลุมผูหญิงที่แตงรถที่มีการรวมตัว
กันเปนกลุมอยางชัดเจน โดยผูวิจัยไดเลือกกลุมที่ใชชื่อวา “Angel Gangstaz” กลุมนี้เปนกลุม
ผูหญิงลวนกลุมเดียวในสังคมไทย เปนผูใหขอมูลสําคัญ (Key informants) กลุมมีสมาชิกจํานวน 
6 คน มีชวงอายุระหวาง 24-28 ป และสามารถแบงอาชีพไดออกเปน 3 ประเภท คือ นักศึกษา, 
พนักงานเอกชน และประกอบธุรกิจสวนตัว 
  สมาชิกสวนใหญของกลุม Angel Gangstaz เปนสมาชิกของกลุม “Fit Club” 
กลุม Angel Gangstaz เปนกลุมยอยที่สมาชิกผูหญิงบางสวนของ Fit Club ไดจัดตั้งขึ้น โดยกลุม 
Fit Club เปนกลุมที่เกิดจากการรวมตัวของผูที่ขับรถยนตยี่หอ Honda รุน Jazz ซึ่งไดกอตั้งมาเปน
เวลา 6 ป สมาชิกในคลับนี้มีทั้งผูหญิงและผูชาย โดยมีชุมชนออนไลนที่เปนสื่อกลางสําหรับ
สมาชิก คือ www.rz-racingzone.com/fit ที่ใชเปนจุดศูนยกลางสําหรับการแจงขอมูลขาวสาร 
พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตางๆ รวมทั้งเปนแหลงซื้อขายอะไหลรถ และมีการตั้งกฎอยาง
ชัดเจน นอกจากนี้มีการนัดพบสมาชิก (meeting) เพื่อทํากิจกรรมตางๆ ทุกวันเสารที่ 1 ของทุก
เดือน  

สําหรับทีมหรือกลุม Angel Gangstaz เปนกลุมยอยที่เกิดจากสมาชิกผูหญิงบาง
คนของ Fit Club รวมตัวกันกอตั้งเปนกลุมข้ึนและกลุมนี้ไดกอตั้งขึ้นเปนเวลา 4 ปแลว สมาชิกของ
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กลุม Angel Gangstaz ที่เปนสมาชิกของ Fit Club จะมารวมทํากิจกรรมกับ Fit Club ซึ่งถือไดวา
เปนกลุมใหญ 

สวนสมาชิกคนอื่นๆ ที่ไมไดเปนสมาชิกของ Fit Club ก็จะไมไดมารวมทํากิจกรรม
ดวยแตจะเปนการรวมกันทํากิจกรรมตางๆ ที่จัดขึ้นกันเองเฉพาะของกลุม Angel Gangstaz  
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

ในเบื้องตนผูวิจัยทําการศึกษาคนควาจากเอกสารตางๆ ในประเด็นที่เกี่ยวของกับ
เร่ืองการแตงรถที่ผานมา ตลอดจนแนวคิดและทฤษฎีตางๆ ที่ใชในการศึกษา รวมทั้งทําการ
สัมภาษณเพื่อใชเปนขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับการแตงรถในประเทศไทยซึ่งไมมีการบันทึกเปนลาย
ลักษณอักษรอยางชัดเจน นอกจากนี้เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลนั้น ผูวิจัยเปนผูเก็บรวบรวม
ขอมูลดวยตนเอง โดยมีอุปกรณอ่ืนๆ ในการบันทึกขอมูล เชน สมุดโนต  ที่บันทึกเสียง  กลอง
ถายรูป  โดยเปาหมายสูงสุดไดแกขอมูลที่มีความชัดเจน ถูกตอง ทั้งนี้ผูวิจัยกําหนดบทบาทของ
ตนเองในฐานะเปนผูสังเกตการณ  โดยการเขาไปรวมพบปะสังสรรคและทํากิจกรรมตางๆ รวมกับ
กลุม Fit Club และเขารวมการพบปะสังสรรคและทํากิจกรรมรวมกับกลุม Angel Gangstaz 
   
วิธีเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยใชวิธีการรวมขอมูลโดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเปนหลัก
โดยมีเทคนิคที่สําคัญดังนี้  
 

1. การสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant Observation) 
 

ผูวิจัยจะเขาไปสังเกตในขณะที่มีการรวมตัวนัดพบปะสังสรรค (meeting) ของ
สมาชิกในคลับ โดยสังเกตตั้งแตเร่ิมการพบปะพูดคุยกันวาพวกเขามีลักษณะรูปลักษณภายนอก
อยางไร รูปแบบและลักษณะการแตงรถเปนแบบไหน มีรูปแบบความสัมพันธกันอยางไร แสดง
พฤติกรรมอะไรบางในระหวางรวมกลุมกัน และสังเกตในระหวางที่สมาชิกในคลับพูดคุยและทํา
กิจกรรมรวมกัน  ผูวิจัยจะสังเกตจนกระทั่งจบการนัดพบปะสังสรรค 

2. การสนทนาอยางไมเปนทางการ (Informal Interview) 
  

ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลแบบการสนทนาอยางไมเปนทางการทั้งสมาชิก
ของ Fit Club และกลุม Angel Gangstaz ซึ่งแบงออกเปน 2 ข้ันตอน ดังนี้ 
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ข้ันตอนที่ 1 ระยะเริ่มแรก 
ผูวิจัยทําการซักถามพูดคุยในชวงเวลาตางๆ ที่มีโอกาสและในชวงเวลาที่ผูให 

ขอมูลสะดวกในการพูดคุย  โดยเริ่มจากการพูดคุยเรื่องทั่วไปเพื่อเปนการสรางความคุนเคยและมี
การสอดแทรกคําถามสําหรับงานวิจัย  การสนทนาอยางไมเปนทางการนี้เปนไปในลักษณะผูวิจัย
กับผูใหขอมูลเพียงหนึ่งคน  และในลักษณะผูวิจัยกับสมาชิกในคลับ  ซึ่งการพูดคุยแบบตัวตอตัวทํา
ใหผูใหขอมูลสนิทสนมกับผูวิจัยเร็วขึ้นและทําผูใหขอมูลเลาเรื่องตางๆ ไดอยางละเอียด แตการ
พูดคุยเปนกลุมใหญนั้นก็จะทําใหผูวิจัยเขาใจถึงปฏิสัมพันธภายในกลุมดวย ในชวงนี้ผูวิจัยได
แนะนําตัวเองกับสมาชิกกลุมบางคนแลวทําใหไดแนวทางในการเขาไปมีสวนรวมกับกลุม  

ข้ันตอนที่ 2  
  เปนระยะที่ผูวิจัยมีความสนิทสนมคุนเคยกับสมาชิกของกลุมเปนอยางดี ซึ่งไม
เปนเพียงฐานะของผูวิจัยเทานั้นแตอยูในฐานะเพื่อนกลุมเดียวกัน ในระยะนี้ผูวิจัยจะพูดคุยและ
เก็บขอมูลตางๆ ไดละเอียดมากยิ่งขึ้น 
 

3. การสัมภาษณแบบเจาะลึก  (In-depth Interview) 
 
  ผูวิจัยใชการสัมภาษณไมเปนทางการในชวงแรกของการเก็บขอมูลจากผูใหขอมูล
เพื่อเปนการทําความรูจักและสรางความสนิทสนม เมื่อมีความสนิทสนมคุนเคยมากยิ่งขึ้นผูวิจัยจึง
ใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึกกับสมาชิกกลุม Angel Gangstaz ทั้ง 6 คน ในการทําความเขาใจ
ถึงมุมมองและความคิด โดยมีประเด็นการสัมภาษณอยางคราวๆ ดังนี้ 

1. ขอมูลพื้นฐาน 
- รายได 
- สถานภาพสมรส 
- สภาพการเรียน/การทํางาน 
- ภูมิหลังทางสังคม 

2. การใชเวลาวางของสมาชิก 
- แหลงขอมูลที่ทําใหรูจัก Fit Club 
- การเขามาเปนสมาชิกในคลับ 
- เหตุผลในการเขามาเปนสมาชิกในคลับ 
- การแสวงหาขาวสารและสื่อกลางของคลับ 
- การทํากิจกรรมรวมกับกลุม 
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3. การแตงรถ 
- อิทธิพลหรือแรงจูงใจที่ทําใหแตงรถ 
- ระยะแรกของการแตงรถ 
- รูปแบบการแตงรถ 
- กระบวนการของการแตงรถ 
- นิยามความสําคัญของรถและการแตงรถ 

4. การสรางอัตลักษณและความเปนผูหญิง 
- ปฏิสัมพันธภายในกลุม 
- การแสวงหาและสรางตัวตน 
- สัญลักษณของกลุม 
- ความรูสึกรวมของสมาชิก 
- รสนิยมและรูปแบบการดําเนินชีวิต (life style) 

 
การวิเคราะหขอมูล 
  

ขอมูลที่ไดจากการออกภาคสนาม ซึ่งเปนขอมูลสําคัญในลักษณะของขอมูลแบบ
พรรณนา ฉะนั้นจึงจะทําการวิเคราะหขอมูลดังกลาวในรูปของการพรรณนาความ ในการวิเคราะห
ขอมูลนี้จะทําการวิเคราะหขอมูลไปพรอมๆ กับการเก็บรวบรวมขอมูล โดยนําขอมูลที่ไดมาทําการ
วิเคราะหโดยใชแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของมาอธิบาย และใชวิธีการพรรณนาและสรุปประเด็น
ตามวัตถุประสงคของงานวิจัย 

 
 
 
 
 
 



   
   

บทที่  4 
“Fit Club” คลับของผูรกัรถแจส 

 
 

  นับต้ังแตผูวิจัยเริ่มเขาสูชวงวัยรุนไดมีโอกาสเลนเกมสเพลยสเตชั่น (playstation) 
ที่แมผูวิจัยเปนผูซื้อใหไวเลนกับพี่สาวที่บาน แมเกมจะมีใหเลือกหลากหลายประเภทแตเกมที่ผูวิจัย
และพี่สาวไดเลือกเลนอยูเปนประจําคือประเภทของเกมแขงรถ เกมประเภทนี้จะเปนเกมที่ใหผูเลน
เลือกรถยนตไวสําหรับแขงขัน เมื่อผานดานไปเรื่อยๆ ก็สามารถซื้ออุปกรณมาตกแตงรถยนตของ
ตนเองใหสวยและมีความแรงไดมากยิ่งขึ้นเพื่อลงไปแขงในสนาม นอกจากนี้ประเภทของ
ภาพยนตรที่ผูวิจัยชื่นชอบเปนพิเศษคือภาพยนตรที่เกี่ยวกับการแขงรถ เชน ภาพยนตรเร่ือง fast 
and the furious ทั้ง 4 ภาค ซึ่งเปนภาพยนตรที่มีเร่ืองราวเกี่ยวกับการตกแตงรถยนตเพื่อนํารถไป
แขงขันกัน เปนตน จากจุดนี้เองที่ทําใหผูวิจัยเริ่มสนใจเกี่ยวกับเร่ืองของการแตงรถรวมไปถึงการ
แขงรถอีกดวย ประกอบกับผูวิจัยไดรับอิทธิพลจากตัวพี่สาวของผูวิจัยมาทําใหไดใกลชิดและรับรู
ขอมูลเกี่ยวการแตงรถอยูพอสมควร 
  หลังจากที่พี่สาวของผูวิจัยไดซื้อรถยนตคันแรกเปนของตนเองเธอก็เร่ิมหาขอมูล
เกี่ยวกับการแตงรถและคอยๆ เร่ิมแตงรถของตนเองและในขณะเดียวกันดวยความสนใจของผูวิจัย
ที่มีความชื่นชอบเกี่ยวกับการแตงรถอยูแลวประกอบกับมีเพื่อนที่แตงรถอยูดวยทําใหสนใจเรือ่งการ
แตงรถเพิ่มข้ึนกวาเดิม และในป 2003 ทางบริษัทฮอนดาไดทําการเปดตัวรถยนตรุนแจส (Jazz) 
โดยเปนรถประเภท city car ซึ่งเหมาะกับการขับในเมืองประหยัดน้ํามันและราคาไมสูงมากนักบวก
กับรูปทรงที่นารักดูสะดุดตาจึงเปนที่นิยมมากโดยเฉพาะในหมูของวัยรุนเพราะรูปลักาณของรถมี
ความสวยงามและราคาที่จําหนายประกอบดวยการตลาดของบริษัทฮอนดาที่มุงไปที่กลุมลูกคาที่
เปนวัยรุน จะเห็นไดจากโฆษณาที่ใชดาราวัยรุนที่ไดรับความนิยมเปนพรีเซนเตอร ทําใหรถรุนนี้
ไดรับความนิยมและกระแสนิยมการแตงรถก็ไดรับความนิยมตามไปดวย และในขณะนั้นบริษัท
คูแขงยังไมไดออกรถยนตในรูปลักษณแบบนี้ออกมาแขงขันทําใหรถยนตรุนแจสไดรับความนิยม 
ในประเทศญี่ปุนเรียกชื่อรถยนตรุนนี้วา Fit เนื่องดวยกระแสความคลั่งไคลญี่ปุนของวัยรุนไทยก็มี
อยูไมนอยทําใหผูที่ซื้อรถยนตรุนแจสนํามาตกแตงตามรถยนตของประเทศญี่ปุนนั่นเอง พี่สาวของ
ผูวิจัยก็เชนเดียวกันก็เปนหนึ่งคนที่ทําการตกแตงรถของตนเองใหเหมือนกับรถรุน Fit ของประเทศ
ญี่ปุน ชื่อรถรุน Fit นี้เองที่เปนที่มาของชื่อ Fit Club จึงกลาวไดวาไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมของ
ญี่ปุนโดยการนํามาใชเปนชื่อกลุมของผูใชและแตงรถรุนแจส 
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  แมกระแสการตกแตงรถจะมีมานานแลวแตจะเห็นไดวาชวงที่การแตงรถไดรับ
ความนิยมคือชวงที่รถยี่หอฮอนดาออกรุน Civic 3 ประตู เมื่อป 1993 ซึ่งเปนชวงที่จะเห็นวัยรุนนํา
รถของตนเองมาตกแตงเปนจํานวนมากแตหลังจากรถยนตรุนนี้ไดตกรุนไปก็ไมมีรถยนตรุนไหนที่
ออกมาสรางกระแสใหวัยรุนนิยมนํารถมาตกแตง จนกระทั่งรถยนตรุนแจสนี่เอง ดวยกระแสความ
นิยมทําใหมีการตั้งคลับสําหรับผูที่เปนเจาของรถรุนแจสข้ึนในเมืองไทย สําหรับคลับในระยะแรกจะ
เปนคลับที่เปดรับสมาชิกทั้งที่เปนรถบานและรถแตง เชน Honda lover club1 และไมนานก็เกิด
คลับสําหรับผูที่แตงรถรุนแจสข้ึนเรื่อยๆ ตามความนิยมที่มีตอรถรุนนี้ เชน Honda Jazz Club 
Thailand2 Honda Jazz Lover Club and Society3 Honda Civic Club Thailand4 Honda CR-V 
Club 5เปนตน  
  หากลองเขาไปคนหาในอินเตอรเน็ตผานหนาเวบไซตกูเกิ้ล (google) จะมีขอมูล
เกี่ยวกับอุปกรณตกแตงรถหรือคลับตางๆ เกี่ยวกับรถแจสเปนจํานวนมาก และที่ผูวิจัยไดเลือกเขา
มาศึกษากลุม Fit Club เนื่องจากคลับนี้เปนคลับที่กอตั้งมาตั้งแตปแรกที่รถแจสไดวางจําหนาย
รวมทั้งเปนคลับที่มีขนาดไมใหญมากและมีจํานวนสมาชิกไมเยอะมากเทากับคลับอ่ืนแตสมาชิก
ทุกคนสนิทสนมกันแบบพี่แบบนองและรูจักกันหมดทุกคน นอกจากนี้ Fit Club ยังเปนแหลงที่มา
ของการเริ่มตนที่ทําใหสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซไดมารูจักกันจนกระทั่งไดรวมตัวกอต้ังทีมของ
ตนเองขึ้นมา ผูวิจัยจึงไดเขามาทําการศึกษาเสมือนกับการศึกษาสังคมที่เปนแหลงที่มาของทีมแอง
เจิล แกงสตาซ 
 
Fit Club: ความเปนมาและการกอต้ังคลับ 
 

แรกเริ่มกอนที่จะมาเริ่มกอต้ังเปน Fit Club ในปจจุบันนั้นทางกลุมเพื่อนๆ 
บางสวนไดแยกตัวออกมาจากทางกลุม FitGD1 ซึ่งถือวาเปนคลับแรกๆ ที่ไดนํารถยนตยี่หอฮอนดา 
รุนแจส (Jazz) ในประเทศไทยมาตกแตงกัน 

                                                           
1 http://forums.hondaloverclub.com/forumdisplay.php?fid=8 
2
 http://www.hondajazz-club.com/ 

3 www.hondajazzlover.com 
4
 http://www.welovecivic.com/forum/ 

5 http://www.hondacrvclub.com/2008/ 
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FitGD1 คือคลับที่รวมกลุมคนที่ใชรถยนตยี่หอฮอนดา รุนแจส (Jazz) ที่มีความ
ตองการอยากดัดแปลงหรือตกแตงรถใหเหมือนรถยนตยี่หอฮอนดา รุนแจส (Jazz) ในประเทศ
ญี่ปุน หรือที่เรียกวา รถยนตยี่หอฮอนดา รุนฟต (Fit) นั่นเอง โดยชื่อ FitGD1 มาจาก Fit6 และ GD1 
มาจากชื่อรหัสตัวถังของรุน Fit ในประเทศญี่ปุน โดยนํามารวมกันแลวจึงเปนชื่อที่เรียกงายและ
เขาใจในการเรียกชื่อกลุม 
  กลุม FitGD1 ไดเร่ิมกอต้ังขึ้นมาอยางเปนทางการเมื่อวันที่ 7 สิงหาคม พ.ศ. 2547 
โดยเริ่มตนจากกลุมเพื่อนสนิทกันเองเพียงไมกี่คนและจากกลุมเล็กๆ นี้ก็ไดเร่ิมขยายตัวออกไป
เร่ือยๆ ผูกอตั้งกลุม FitGD1 ในยุคแรกมี 3 คน คือ จาย, มอน และดี๋ ซึ่งคอยจัดกิจกรรมใหกับพวก
เพื่อนๆ ที่รวมพูดคุยกันทางเว็บบอรดของคลับ เว็บบอรดนี้เปนจุดศูนยกลางสําหรับสมาชิกในคลับ
เพื่อพูดคุยและสอบถามขอมูลเพื่อใชในการตกแตงรถและเพื่อพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เกี่ยวกับปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นไมวาจะเปนเรื่องการซื้อรถใหมจากศูนยรถยนต แหลงซื้อขาย
อุปกรณตกแตงรถยนต วิธีการหรือรูปแบบการตกแตงรถ สมาชิกทั้งหมดจะเนนการชวยเหลือกัน
และอยูรวมกันแบบเปนครอบครัว ไมมีการแบงแยกกลุมรถวาเปนรถบานหรือรถแตงไมคํานึงถึง
รสนิยมหรือรูปแบบการแตงรถ เพียงขอแคมีมิตรภาพที่ดีระหวางกันในหมูของสมาชิกและเนนให
สมาชิกมีความสนิทสนมกัน โดยจํานวนสมาชิกในขณะนั้นมีทั้งหมดประมาณ 742 คน  

ในตอนแรกกลุม FitGD1 ได ใชพื้นที่กับทางเวบไซตที่ชื่อวา www.rcweb.net เพื่อ
เปนแหลงศูนยรวมขอมูลตางๆ ใหกับสมาชิก แตในภายหลังทางเวบไซตไดมีปญหาเกี่ยวกับการ
เขาระบบอินเตอรเน็ตทําใหในบางชวงสมาชิกของคลับไมสามารถรับขอมูลขาวสารตางๆ ของคลับ
ได ดังนั้นทางประธานและกรรมการของคลับจึงไดสรุปที่จะตั้งเวบไซตข้ึนมาเองโดยใชชื่อวา 
www.fitgd1.net ซึ่งมีคาใชจายในการเชา web server และ domain name ราคาไมแพงมากนัก
โดยเหลาสมาชิกของคลับไดชวยกันออกคาใชจายในสวนนี้ทุกๆ เดือน  ในหนาของเว็บบอรดจะมี
การประกาศแจงใหสมาชิกทุกทานมาพบปะสังสรรคกัน กลุมไดกําหนดไววาจะมีการนัดพบปะ
สังสรรคของสมาชิกในคลับทุกวันเสารตนเดือนเพื่อเปนการแนะนําสมาชิกใหมและเพื่อพบปะ
พูดคุยเรื่องราวของรถของสมาชิกแตละคนรวมไปถึงการพูดคุยเรื่องตางๆ และรวมรับประทาน
อาหารเย็นรวมกัน ในสวนของสถานที่ตางๆ  ที่เปนแหลงพบปะสังสรรคของบรรดาเหลาสมาชิก 

                                                           
6 ช่ือรุนของรถยนตยี่หอฮอนดาในประเทศญี่ปุน 
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เชน ที่จอดรถหางโลตัสสาขาตางๆ ทั้งในในกรุงเทพและปริมณฑล นอกเหนือจากที่นั้นแลวยังมีการ
จัดกิจกรรมมีตติ้งนอกรอบ7คือไปตางจังหวัด เชน ชะอํา พัทยา เปนตน 

ชวงระยะหลังไดเกิดการแตกแยกกันของกลุมผูดูแลคลับเนื่องดวยเรื่องปญหา
สวนตัวของผูดูแลคลับ FitGD1 จึงไดมีผูดูแลและสมาชิกบางสวนไดแยกตัวออกมากอตั้งคลับใหม
ข้ึนโดยใชชื่อคลับใหมนี้วา Fit Club ดังเชนในปจจุบันเพื่อเปนการเชื่อมโยงสมาชิกที่ยังตองการ
ติดตอส่ือสารกันอยู หลังจากนั้นไมนานเวบไซต FitGD1 จึงไดถูกปดลง พี่มอนแกนนําผูกอตั้ง Fit 
Club ไดใหขอมูลกับผูวิจัยวา 

“เปนปญหาภายในของผูดูแลคลับเลยคุยกับเพื่อนๆ วาจะออกมาตั้งคลับใหม พอ
ออกมาตั้งคลับใหมก็มีสมาชิกจากคลับเกาคอยๆ ตามออกมาสมาชิกที่สนิทกันก็ดึงๆ กัน
มา” 

         
จุดศูนยรวมและแหลงขอมูลของ Fit Club 
 

  Fit Club ไดเร่ิมกอต้ังเมื่อเดือนเมษายน พ.ศ.2549  โดยผูริเร่ิมกอต้ังในระยะแรกมี
ทั้งหมด 5 คน คือ พี่มอน พี่หมอน นองกอลฟ ดีเจกอลฟ และพี่โอม ทั้งหมดเปนสมาชิกที่ยายมา
จากคลับ FitGD1 และเปนผูดูแลคลับเกาอยูแลวจึงไดมาเปนผูดูแล Fit Club ตอ  จากนั้นก็ไดเร่ิม
สรางเว็บไซดของ Fit club  ข้ึนมาเพื่อเปนแหลงศูนยรวมของสมาชิกและสรางเว็บบอรดของคลับ
เพื่อเปนจุดศูนยกลางสําหรับการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารตางๆ ระหวางสมาชิกในคลับโดยใช
พื้นที่ของทางเวบไซตที่ชื่อ http://www.rz-racingzone.com ซึ่งเปนเวบไซตที่เปดใหบริการใชพื้นที่
โดยไมเสียคาใชจายใดๆ ทั้งสิ้น 
  เว็บบอรดของ Fit Club ประกอบไปดวย ผูดูแลคลับ (administrator) ทั้งหมด 5 
คน คือ พี่มอน พี่หมอน นองกอลฟ ดีเจกอลฟ และพี่โอม และสมาชิก (member) ผูดูแลคลับจะทํา
หนาที่ชวยกันดูแลภายในเว็บบอรดของคลับ คือคอยหาขาวสารขอมูลมานําเสนอ คอยดูแลกระทู
ตางๆ และคอย ดูแลขอความที่ไมเหมาะสมในเว็บบอรด การทํางานของผูดูแลคลับจะไมกําหนด
ตายตัววาใครทําหนาที่อะไรเปนในลักษณะของการชวยกันดูแลในสวนของการจัดกิจกรรมและการ
หาสถานที่ทํากิจกรรมจะขึ้นกับความถนัดของผูดูแลคลับแตละคน 

                                                           
7 การนัดสังสรรคเพิ่มเติมนอกเหนือจากที่ทางคลับไดกําหนดไว 
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  ภายในเว็บบอรดประกอบไปดวยกระทูปกหมุดและกระทูทั่วไปโดยกระทูปกหมุด
มีทั้งหมด  3 กระทู คือ ปกหมุดกระทูซื้อ-ขาย ปกหมุดกระทูรวมโปรแกรมของ BB8 และปกหมุด
กระทูแนะนําตัวพรอมโชวรถคูใจ   
  1. กระทูซื้อ-ขาย ภายในกระทูประกอบไปดวยขอมูลที่สมาชิกของคลับมาโพสต
เพื่อนําเสนอขายสินคาตางๆ ทั้งสินคามือ 1 และมือ 2  ในราคาที่ยอมเยา 
  2.  กระทูรวมโปรแกรมของ BB  เปนกระทูที่สมาชิกของคลับรวบรวมโปรแกรม
สําหรับดาวนโหลดหรือขอมูลขาวสารตางๆ ของโทรศัพทเคลื่อนที่รุนนี้ 
  3.  กระทูแนะนําตัวพรอมโชวรถคูใจ  เปนกระทูที่ใหสมาชิกของคลับไดแนะนํา
ตนเองกับเพื่อนๆ สมาชิกของคลับเพื่อทําความรูจักและเปนการสรางมิตรภาพระหวางกัน 
  สวนที่เหลือคือกระทูทั่วไปที่เปดใหทั้งผูดูแลคลับหรือสมาชิกสามารถตั้งกระทูได
อยางอิสระ  เชน  กระทูที่นําเสนอขอมูลขาวสารที่นาสนใจตางๆ  กระทูอวยพรวันเกิดสมาชิกของ
คลับ กระทูสอบถามขอมูลตางๆ เกี่ยวกับอุปกรณรถยนต กระทูภาพกิจกรรมตางๆ รวมไปถึงกระทู
การนัดสังสรรค  (meeting) กันของสมาชิกในคลับซ่ึงผูดูแลคลับจะต้ังกระทูนี้เพื่อระบุสถานที่  วัน
และเวลาเพื่อแจงใหกับสมาชิกไดทราบอีกดวย 
 

 
ภาพที ่1 ภาพตัวอยางเว็บบอรดของ Fit Club 

                                                           
8 โทรศัพทเคลื่อนที่ยี่หอ BlackBerry ซ่ึงไดรับความนิยมมากในปจจุบัน 
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  นอกากนั้นในปจจุบันเวบไซตเฟสบุค9 กําลังเปนที่นิยมอยางแพรหลายในประเทศ
ไทยทําใหมีสมาชิกของ Fit Club คนหนึ่งและยังเปนหนึ่งในสมาชิกของแองเจิล แกงสตาซ ไดทํา
การสมัครเปนสมาชิกของเวบไซตนี้โดยใชชื่อวา Fit Club เพื่อใหเปนอีกหนึ่งศูนยกลางการพูดคุย
กันอยางไมเปนทางการ สมาชิกของคลับที่ไดสมัครเปนสมาชิกของเวบไซตเฟสบุคนี้ก็จะไดรับเชิญ
ใหเปนสมาชิกของหนา Fit Club นี้ดวย  สําหรับเร่ืองที่พูดคุยกันในเวบไซตเฟสบุคนี้จะเปนการ
พูดคุยแบบเชิงเลนหยอกลอเปนสวนใหญ เปนการพูดคุยในเรื่องทั่วไปรวมทั้งการลงรูปจากการไป
พบปะสังสรรคกันนอกรอบ10อีกดวย 
 

 
ภาพที ่2 ภาพตัวอยางแหลงขอมูลของ Fit Club ทางเวบไซตเฟสบุค 

 
การเขามาเปนสมาชิก (member) 
 

  ปจจุบัน Fit Club มีสมาชิกทั้งหมดประมาณ 50 คน ทั้งสมาชิกที่เปนผูชายและ
ผูหญิงโดยมีสมาชิกผูชายทั้งหมดประมาณ 40 คน และสมาชิกผูหญิงทั้งหมดประมาณ 10 คน พี่
มอนแกนนํากลุม Fit Club กลาววาการรับสมาชิกใหมเพิ่มนั้นเปนไปในลักษณะของการเปดกวาง

                                                           
9  http://www.facebook.com 
10 คือการรวมตัวทํากิจกรรมกันอยางไมเปนทางการมักจะนัดกันเฉพาะผูที่มีความสนิทสนมกันเปนพิเศษ 
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คือผูใดที่สนใจตองการอยากเขามาเปนสมาชิกก็สามารถสมัครสมาชิกเขามาพูดคุยในเว็บบอรด
ของคลับไดโดยไมกําหนดวาจะตองมีรถขับหรือตองขับรถแจส แตการจะถือวาเปนสมาชิกของคลับ
อยางสมบูรณนั้นคือตองมารวมกิจกรรมกับทางคลับ ดังที่พี่มอนกลาววา 

“การสมัครสมาชิกใครอยากเลนเว็บก็สมัครได หากเปนสมาชิกจริงก็มามีตติ้งมา 
ทํากิจกรรม อยางบางคนไมมีรถแตมาเพื่อเตะบอลอยางเดียวก็มี” 

 

  สมาชิกมีที่มาที่แตกตางกันสมาชิกบางคนรูจัก Fit Club ผานทางเพื่อนหรือคน
รูจักที่เปนสมาชิกอยูกอนแลวหรือสมาชิกบางคนรูจักผานจากการคนหาขอมูลจากเวบไซตกูเกิ้ล 
เชน สมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซอยางมดและตายที่รูจัก Fit Club จากเพื่อนแลวจึงสมัครเขา
มาเปนสมาชิกของคลับ 
  เร่ิมแรกมดไมไดขับรถรุนแจสมากอนแตเพราะเพื่อนสนิทขับรถรุนนี้และชอบ
รถยนตของเพื่อนอยูแลวและเนื่องจากเพื่อนเปนสมาชิกของ Fit Club อยูกอนแลวมดจึงเขามา
สมัครเปนสมาชิกของ Fit Club หลังจากเปลี่ยนมาซื้อรถรุนนี้เพราะชอบรถของเพื่อนเปนการ
สวนตัว มดกลาววา 

“ตอนแรกรูจักกับเกดกอนแลวก็เร่ิมไปดูดวงดวยกันไปๆ  มาๆ ก็กลายเปนวาเรา 
เร่ิมสนิทกันอยางนี้ก็แบบเห็นแจสมันสวยอะ  ก็เลยคิดวาถึงเวลาตองเปลี่ยนรถสักทีแลวมั้ง  
ตอนนั้นก็เลยเอาวีออส (vios) ไปขายแลวก็ซื้อแจส (Jazz) ออกมา”  

 

  ตายเขามาเปนสมาชิกจากการถูกชักชวนจากรุนพี่ที่รูจักกันรวมทั้งแฟนก็เปน
สมาชิกในคลับนี้อยูกอนแลว ตายเองจึงตัดสินใจที่จะลองเขามาสมัครเปนสมาชิก ดังที่เธอกลาวา 

“ทีแรกตายคิดวาเรื่องแตงรถนาจะเปนเรื่องของผูชายแตก็มีพี่ผูหญิงที่แตงรถดวย  
เพราะถาไมมีพี่ผูหญิงใหตายเปนผูหญิงมาเขาคลับตายคงไมเขานะคะ  แลวมีพี่ผูหญิง
ที่ตายรูจัก  ตายเห็นวาทําไมเขารูเร่ืองรถเยอะจังเกงดีนะสวยแลวก็เกงดวยรูเร่ืองเยอะดี 
ตายก็เลยเขาคลับนี้ก็เพราะรุนพี่คนนั้นดวยคะ” 

 

  นอกจากจะเขามาเปนสมาชิกจากการแนะนําของเพื่อนหรือจากคนรูจักแลวยังมี
สมาชิกอีกสวนหนึ่งที่เขามาเปนสมาชิกของ Fit Club จากการคนหาโดยใชเวบไซตกูเกิ้ลหรือจาก
การเชื่อมตอของเวบไซตตางๆ ดังกรณีของสมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซ อยางเชน เกด โบ บี 
และแนน 
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  เกดรูจัก Fit Club จากการเริ่มเขาไปหาของแตงรถในเวบไซตแลวพบวามีเว็บ
บอรดเกี่ยวกับ Fit Club หลังจากนั้นนองเกดก็มีไปโพสตขอความที่เว็บบอรดของคลับหลังจากนั้น
สมาชิกในคลับจึงไดชักชวนใหเกดเขามาเปนสมาชิกเกดจึงตัดสินใจสมัครเปนสมาชิกของคลับ 

“เร่ิมจากตอนแรกเขาไปหาของแตงในเวบ็  แลวก็ดูวาบอรดนี้มันเกีย่วกับ  Fit   
Club  นะแบบนี้  พอเสร็จแลวก็มีการไปโพสตอะไรบางนดิๆ หนอยๆ พีเ่คาก็เลยชวนก็เลย
สมัครสมาชิกและก็ไปมีตติ้งกับเคาเลย” 

  โบรูจัก Fit  Club จากการเขาไปคนหาขอมูลในเวบไซตเชนเดียวกันแตโบรูจักคลับ
นี้กอนที่จะซื้อรถแจส เนื่องจากเปนการเขาไปหาขอมูลเกี่ยวกับรถยนตรุนตางๆ และคลับของรถรุน
นั้นๆ เพื่อเปนตัวชวยในการตัดสินใจเลือกซื้อรถอีกดวย หลังจากตัดสินใจซื้อรถแลวก็ไดตัดสินใจ
สมัครเปนสมาชิกของ Fit  Club เนื่องจากสังคมของคลับที่มีขนาดไมใหญมากจนเกินไปสมาชิก
ของคลับนาจะรูจักกันหมดทุกคนเมื่อเทียบกับคลับอ่ืนที่โบเคยเขาไปดู และดวยสมาชิกสวนใหญ
อยูในชวงอายุที่ใกลเคียงกัน โบจึงตัดสินใจสมัครเขามาเปนสมาชิกของ Fit  Club โบเลาวา 

“รูจักเพราะวาเขาในเน็ต แลวก็ตอนที่ออกรถมาแรกๆ เลย เราก็ขับคือจริงๆ แลว 
รูจักกอนที่จะออกรถแจสอีกก็คือเขาไปดูแลวคือเหมือนกับวาตอนที่เพิ่งจะออกเราก็ดูวามี
รถคันไหนนาสนใจแลวเคามีกิจกรรมอะไรบางเราก็เขาไปดู แลวก็ search ดูวา Jazz Club 
ก็มีใหเลือก Jazz ของ Honda Jazz Club อะไรอยางนี้อะคะ แลวก็เจอ Fit Club มันดู
วัยรุนดีนะ มันเปนสังคมที่แบบมันไมไดใหญมากเทากับ Honda Jazz Club คนมันนาจะ
แบบรูจักกันเอง รูจักทั่วถึง แลวก็มีรุนๆ เดียวกันก็เลยตัดสินใจมาเขาคลับนี้” 

 

  บีรูจักกับ Fit Club จากอินเตอรเน็ตเชนเดียวกัน เร่ิมแรกก็คือเขาไปดูโดยคนหา
จากเวบไซตกูเกิ้ลโดยปอนคําคําวาฮอนดาแจส จากนั้นก็เจอคลับนี้จึงเขาไปสมัครสมาชิกแลวลอง
คุยกับคนในคลับดู หลังจากคุยแลวพี่ๆ ในคลับคุยสนุกตัวบีเองจึงเลือกที่จะอยูคลับนี้ 

“ตอนแรกก็เปดเว็บแลวเหย...นี่ฮอนดาแจส พี่เคาก็คุยสนุกดีนะก็เฟรนรี่ดีพี่ๆ ก็ 
นารักก็เลยเลือกอยูคลับนี้” 

 

  กอนที่บีเลือกที่จะสมัครเปนสมาชิกของ Fit Club บีก็ไดดูคลับอ่ืนดวยแตดวย
จํานวนสมาชิกของ Fit Club ที่มีไมมากจนเกินไปและความเปนกันเองของสมาชิกในคลับ
ประกอบดวยสมาชิกในคลับอยูในชวงอายุที่ใกลเคียงกันกับบีมากพอสมควรถึงแมอายุจะหางกัน
แตสมาชิกที่เปนรุนพี่ก็ไมมีการแบงแยกวาเปนรุนพี่รุนนองและสมาชิกสวนใหญจบหรือกําลังศึกษา
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อยูในสถาบันการศึกษาเดียวกันหรือใกลเคียงกันนั่นเองบีจึงรูสกสบายใจและตัดสินใจเปนสมาชิก
ของ fit club บีเลาวา 

“ดูคลับอ่ืนดวยแตวาดวยความเฟรนรี่ของพี่ๆ ในคลับ คือเราคอนขางจะตางเรื่อง 
อายุเพราะตอนนั้นเรายังเรียนอยูเลยแลวพี่ๆ หลายๆ คนก็ทํางานกันบางก็มีบางสวนยัง
เรียนก็มีแตพี่เคาก็ไมมีการแบงอยางชัดเจนวากลุมนี้เรียนกลุมนี้ทํางาน อายุเยอะอายุนอย
คือพี่เคาพยายามดึงเขามา ทําใหเราอยากเขามาแตถาเปนคลับอ่ืนคนเยอะอยางฮอนดา
แจสคลับ (Honda Jazz Club) เนี่ยสมาชิกจะเยอะมากเปนหมื่นเลย เราไมเห็นหนาเรา
เห็นแตสติ๊กเกอรแตเราไมรูวารถใครแตถา Fit Club เราจําไดวารถนี้รถใครแบบนี้ แตถา
ถามวาคลับนี้ใหญหรือไมก็ใหญแตไมถึงกับวาใหญแลวเราไมรูจักใครเลยมันก็ไมดีเลย
ตัดสินใจวาอยู Fit Club ดีกวา ดวยพี่ที่เคาเปนผูดูแลและเพื่อนที่รุนเดียวกันวัยเดียวกัน 
สถาบันก็ใกลๆ กันก็เลยทําใหเลือกมาอยูที่นี่” 

 

  แนนก็เชนเดียวกันที่รูจักจากการเขาไปสืบคนในอินเตอรเน็ตแลวเจอคลับของ
รถแจสอยู 2 คลับ คือ Honda Jazz Club  กับ  Fit  Club  แตแนนเลือกที่จะเขามาเปนสมาชิกของ 
Fit Club เพราะเห็นวา Honda Jazz Club  มีสมาชิกจํานวนมากจึงเลือกสมัครเปนสมาชิกของ Fit 
Club  

“เร่ิมแรกก็ไป search  ตามเว็บในกูเกิ้ล  ตอนแรกก็เจอ Honda Jazz Club แต 
ตัวเองเปนคนที่แบบวาไมชอบความวุนวาย  อีกคลับนึงเขาจะคนเยอะมาก  เขารับทั่ว
ราชอาณาจักร  ก็เลยคิดวาเราอยูในคลับที่คนหมูนอยปญหามันนาจะนอยกวาเลย
ตัดสินใจวาอยูใน  Fit  Club  เนี่ยแหละ” 

 

  สรุป กลุม Fit Club เปนกลุมรูปแบบเปดที่ผูสนใจสามารถสมัครเขามาเปน
สมาชิกได เพียงแคสมัครเขามาเปนสมาชิกของคลับผานเว็บบอรดซึ่งเปนจุดศูนยกลางและแหลง
รวบรวมขอมูลขาวสารของคลับ นอกจากนี้ยังตองเขารวมทํากิจกรรมกับทางคลับดวยจึงจะนับได
วาเปนสมาชิกของคลับอยางสมบูรณ 
 
สัญลักษณของ Fit Club 
 

  ทุกครั้งที่ผูวิจัยพบเห็นรถแตงจะเห็นไดวารถคันดังกลาวมักมีสต๊ิกเกอรติดอยู
บริเวณกระจกหลังของรถ สต๊ิกเกอรนี้เองที่เปนสัญลักษณระบุวารถคันนี้อยูคลับไหนหรือทีมรถใด
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ซึ่งในทุกคลับหรือทุกทีมจะจัดทําและจัดจําหนายสติ๊กเกอรของคลับหรือทีมใหกับสมาชิก  
เชนเดียวกับ Fit Club ที่มีสต๊ิกเกอรเปนสัญลักษณของคลับใหกับสมาชิกเชนเดียวกันกับคลับอ่ืนๆ  
  แกนนําผูกอตั้งทั้งหมดไดลงความเห็นกันวาจะตองสรางสัญลักษณข้ึนเพื่อเปน
การบงบอกถึงการเปนสมาชิกของคลับและสรางอัตลักษณใหกับกลุมของตนเองโดยการจัดทํา
สต๊ิกเกอรของคลับเพื่อแสดงใหเห็นถึงการมีตัวตนโดยหลังจากจัดทําแลวก็ไดทําการเปดโอกาสให
สมาชิกในคลับมาขอรับสติ๊กเกอรซึ่งเมื่อสมาชิกไดรับสติ๊กเกอรไปแลวนั้นจะตองทําการติด
สต๊ิกเกอรไวที่กระจกรถของตนเองทั้งกระจกดานหนาและดานหลังของรถ  นอกจากนี้ยังมีการ
จัดทําของที่ระลึกประจําปไมวาจะเปนเสื้อคลับหรือพวงกุญแจใหกับสมาชิกอีกดวย สําหรับ
สต๊ิกเกอรของคลับนี้พี่มอนซึ่งเปนหนึ่งในผูดูแลคลับและเปนแกนนํากอตั้ง  Fit  Club  ไดเปน
ผูออกแบบสัญลักษณและเปนผูจัดทําสติ๊กเกอรของคลับเพราะของคลับเดิมตัวพี่มอนเองก็เปนคน
คิดสัญลักษณของคลับเชนเดียวกัน พี่มอนเสนอวา 

“สต๊ิกเกอรของคลับเกาก็เปนคนคิดอันใหมก็เปนคนคิดก็อิงมาจากอันเกาและที ่
เปนเหลืองดําเพราะตอนนัน้สีรถแจสยังไมออกสีเหลืองเลยเลือกสีทีเ่ปนกลางคือสีเหลือง
แลวพอตัดกับสีดําก็ดูสวยดแีลวเวลาแปะก็ดูข้ึนกับรถทกุสี” 

 

สัญลักษณของ Fit  Club  มีลักษณะเปนรูปวงรีโดยพื้นหลังจะเปนสีดําและ
ตัวหนงัสือเปนสีเหลืองซึง่ในสัญลักษณของคลับนี้จะระบุชื่อคลับและชื่อล็อคอิน11 (log in) ของ
สมาชิกแตละคนซึ่งจะเหน็ไดวาสติ๊กเกอรของสมาชิกแตละคนจะมีชือ่เฉพาะของเจาของรถซึ่งเวลา
ที่พบเหน็รถจะสามารถรูไดทันทีวารถคันนี้สมาชิกคนไหนเปนเจาของ 
 

                                                           
11 คือนามสมมุติหรือช่ือของสมาชิกที่ใชสําหรับการเลนเว็บบอรดของคลับ 
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ภาพที ่3 สต๊ิกเกอรสัญลักษณของกลุม Fit Club 

 

  สําหรับคาใชจายของสมาชิกจะมีอยู 2 สวนคือ คาสติ๊กเกอรของคลับราคา 150 
บาทโดยจะหักเปนเงินกองกลางของคลับจํานวน 30 บาท และอีกสวนหนึ่งคือคาใชจายตอหัวใน
การทํากิจกรรมตางๆ อยางเชน  คาที่พักสําหรับการไปจัดกิจกรรมที่ตางจังหวัด คาอาหารสําหรับ
การนัดรับประทานอาหาร เปนตน  
  สรุป สต๊ิกเกอรของกลุม Fit Club เปนสัญลักษณที่บงบอกวาใครเปนสมาชิกของ
กลุม ซึ่งสมาชิกแตละคนจะไดรับสัญลักษณของทีมและมีกฎระเบียบวา สมาชิกของทีมจะตองนํา
สัญลักษณไปติดไวที่กระจกเพื่อแสดงความเปนกลุม นอกจากการแสดงอัตลักษณที่มีรวมกันแลว
ในสติ๊กเกอรของสมาชิกแตละคนจะมีชื่อที่แสดงความแตกตางเฉพาะบุคคล เมื่อพบเจอรถของ
สมาชิกที่ไหนก็จะทราบไดทันทีวาเจาของรถคันดังกลาวเปนรถของสมาชิกคนใดผานสัญลักษณ
ของกลุม 
 
กิจกรรมตางๆ ของ Fit  Club 
 

  เมื่อมีคลับเกิดขึ้นสิ่งหนึ่งที่ทําใหการรวมตัวกันของสมาชิกมีความเหนียวแนนกัน
มากยิ่งขึ้นคือกิจกรรม การนัดสังสรรค (meeting) ของสมาชิกเปนหนึ่งกิจกรรมที่ทางคลับจัดขึ้น



42 

 

เพื่อเปนการกระชับความสัมพันธของสมาชิกในคลับ การจัดกิจกรรมนี้ยังชวยใหสมาชิกในคลับได
ทําความรูจักกันอีกดวย ซึ่งตัวผูวิจัยเองไดมีโอกาสไดเขารวมการนัดสังสรรคนี้ดวย 
  การนัดสังสรรคของสมาชิกนั้นจะเรียกวา “มีตติ้ง (meeting)” โดยกิจกรรมนี้จะจัด
ข้ึนทุกวันเสารแรกของทุกเดือน ในสวนการนัดเวลาและสถานที่จะมีการแจงใหสมาชิกทุกคนทราบ
ลวงหนาทางเว็บบอรดของคลับอยางนอยหนึ่งสัปดาห การกําหนดสถานที่สําหรับการพบปะ
สังสรรคของแตละเดือนนั้นจะมีทีมผูดูแลเปนผูคิดสถานที่และคิดกิจกรรมตางๆ ใหกับเพื่อนสมาชิก 
สําหรับการนัดมีตติ้งในทุกๆ วันเสารแรกของทุกเดือนจะมีการนัดพบสมาชิกของทางคลับใน
สถานที่ตางๆ หมุนเวียนกันไป เชน หางสรรพสินคาเทสโกโลตัสสาขาเลียบทางดวนรามอินทรา-เอก
มัย หางสรรพสินคาเทสโกโลตัสสาขาพระราม 3 หรือคริสตัลปารค จุดประสงคของการจัดมีตติ้งคือ
เพื่อใหสมาชิกของคลับไดมาพบปะแนะนําตัวเองกับเพื่อนสมาชิกในคลับรวมไปถึงการสรางความ
สนิทสนมและความสัมพันธใหเหนียวแนนยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังไดแลกเปลี่ยนประสบการณตางๆ 
เกี่ยวกับเร่ืองรถอีกดวย  สําหรับสมาชิกที่มารวมกิจกรรมก็จะไดพบเห็นรถของสมาชิกทานอื่นๆ ซึ่ง
มีการตกแตงที่แตงตางกันไปในหลายรูปแบบและยังมีการรับประทานอาหารรวมกันหลังจากมีตติ้ง
เสร็จเรียบรอยหากคนใดไมสะดวกไปรับประทานอาหารรวมกันก็สามารถกลับกอนได 
  ผูวิจัยไดเร่ิมเขาไปมีโอกาสไดรวมกิจกรรมมีตติ้งคร้ังแรกเมื่อวันที่ 5  กรกฎาคม 
2551 เวลาประมาณ 18.00 น. ซึ่งเปนเวลานัดหมาย โดยผูวิจัยใหพี่สาวและพี่เขยของผูวิจัยซึ่งเปน
สมาชิกของ Fit Club เปนผูพาเขาไปรวมกิจกรรมนี้ดวย  ในครั้งนี้การจัดมีตติ้งไดจัดขึ้นที่
หางสรรพสินคาเทสโกโลตัสสาขาเลียบทางดวนรามอินทรา-เอกมัย กอนหนาที่ผูวิจัยจะมาในตอน
แรกผูวิจัยเคยไดเห็นภาพถายของการรวมมีตติ้งของคลับในครั้งกอนๆ ทําใหพอเขาใจรูปแบบของ
การจักมีตติ้งอยูพอสมควร เมื่อไปถึงสิ่งที่ผูวิจัยไดพบคือมีรถรุนแจสจอดบริเวณลานจอดรถ
ดานขางในสวนที่ไมคอยมีรถทั่วไปมาจอดเนื่องจากไกลจากตัวหางพอสมควรหลายสิบคันโดยจอด
เรียงติดๆ กันซึ่งรถแตละคันไดถูกตกแตงเปลี่ยนแปลงอุปกรณตางๆ ไปไมมากก็นอยและรถบางคัน
ก็ไดเปลี่ยนแปลงสีรถของตนเองใหแตกตางไปจากสีที่ออกมาจากโรงงานผลิต ในระหวางที่ผูวิจัย
ไดเดินเขาไปในกลุมสมาชิกผูวิจัยไดสังเกตวาสมาชิกมีทั้งผูชายและผูหญิงและทุกคนดูสนิทสนม
กันหมดทุกคน ในคร้ังแรกที่ผูวิจัยไดเขาไปนั้นพี่สาวของผูวิจัยไดทําการแนะนําผูวิจัยใหกับสมาชิก
ในคลับวาเปนใคร มาทําอะไรและมีวัตถุประสงคเพื่ออะไรใหกับสมาชิกในคลับไดรับทราบซึ่งไดรับ
การตอนรับเปนอยางดี  
  ในคร้ังแรกนี้ผูวิจัยไดทําการสังเกตและเริ่มเขาไปพูดคุยกับสมาชิกผูหญิงบางคน 
ซึ่งในขณะนั้นตุกตาบลายธ (blythe)  กําลังเปนที่นิยมในระยะเริ่มตนสมาชิกผูหญิงบางคนที่สะสม
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ตุกตาบลายธจึงนําตุกตามาเลนกันและนํามาถายรูปดวย ผูวิจัยจึงเขาไปทําการสนทนาดวยเพื่อ
เปนการทําความรูจักและแนะนําตัวอยางเปนทางการอีกครั้ง จากการเขาไปพูดคุยทําใหไดรูวา
ผูหญิงที่มารวมมีตติ้งนี้มีทั้งสมาชิกผูหญิงและแฟนของสมาชิกที่เปนผูชายซึ่งสมาชิกทุกคนจะ
เรียกวา “แมบาน” ไมวาจะเปนสมาชิกหรือวาแมบานทุกคนก็สนิทสนมกันดีไมมีการแบงแยก 
ผูวิจัยไดเขาไปรมพูดคุยซักถามเกี่ยวกับเร่ืองตุกตา บลายธซึ่งเปนสิ่งที่ตอนนั้นผูหญิงกําลังใหความ
สนใจอยู ผูหญิงกลุมนี้ไดเปดประตูหลังและนําตุกตาของตนมาอวดกันและสิ่งที่สังเกตเห็นคือรถ
ของผูหญิงกลุมนี้ซึ่งในวันนั้นรถสีชมพูเขม รถสีชมพูอมแดง รถสีฟา รถสีมวง และรถสีขาวอม
เหลืองจอดเรียงกัน 5 คัน และมีสต๊ิกเกอรรูปนางฟาแปะไวที่กระจกดานหลังทุกคันจอดเรียงกันอยู
และส่ิงที่สะดุดตาคือรถทั้งสี่คันนี้มีการเปลี่ยนแปลงสีรถของตนเองใหมีสีสันที่แปลกตาและฉูดฉาด 
ซึ่งในการพูดคุยครั้งนี้ผูวิจัยไดขอแลกเบอรโทรศัพทกับสมาชิกผูหญิงทุกคนเพื่อไวโทรหาพูดคุยกัน 
  ดวยอายุของผูวิจัยและสมาชิกผูหญิงของคลับที่ใกลเคียงกันทําใหการพูดคุย
เปนไปไดโดยงาย  ในขณะที่เขาไปนั่งพูดคุยและไดทําการสังเกตไปดวยนั้นทําใหไดรูวาผูหญิงกลุม
ที่มีสติ๊กเกอรนางฟาพึ่งไดไปถายลงนิตยสารรถยนตมาโดยผูวิจัยไดรับทราบจากการที่สมาชิก
ผูหญิงคนอื่นรวมไปถึงสมาชิกผูชายไดมาสอบถามและพูดแซวเลนกัน จุดนี้ทําใหผูวิจัยเริ่มสนใจ
กลุมสมาชิกผูหญิงกลุมนี้ข้ึนมาวาทําไมถึงไดไปถายลงนิตยสารรถยนต นอกจากกลุมผูหญิงที่
ผูวิจัยไดใหความสนใจเปนพิเศษแลวนั้นผูวิจัยก็ไดทําการสังเกตกิจกรรมมีตติ้งโดยรวมอีกดวย 
  ตลอดเวลาของการมีตติ้งจะมีสมาชิกมารวมกิจกรรมเพิ่มเรื่อยๆ มีบางคนที่ไดทํา
การเปลี่ยนรถยนตของตนเองไปจากรถรุนแจสแลวแตก็ยังมารวมกิจกรรมมีตติ้งกับ Fit Club อยู
ดวย ซึ่งเมื่อทุกคนมาถึงก็เปนการเขามาทักทายกันพูดคุยเรื่องรถของตนเองรวมไปถึงรถของคู
สนทนา มีทั้งการเปดโชวอุปกรณชิ้นใหมที่พึ่งไปเปลี่ยนมาหรือเสนอขายอุปกรณตกแตงรถที่ตนเอง
ขายอยูอีกดวย นอกจากเรื่องรถที่พูดคุยกันแลวนั้นเรื่องที่พูดคุยกันคือเร่ืองสวนตัวรวมไปถึงเรื่อง
ทั่วๆ ไปหยอกลอกัน การจัดมีตติ้งทุกครั้งพี่นองกอลฟซึ่งเปนหนึ่งในผูดูแลคลับจะทําการถายรูปไป
โพสตลงในเว็บบอรดเพื่อใหผูที่ไมไดมารวมมีตติ้งไดเห็นภาพกิจกรรมของคลับ นอกจากนี้ในครั้งนี้
ที่ผูวิจัยไดไปเปนวันใกลครบรอบปที่ 2 ของคลับ ผูดูแลคลับไดทําการเก็บเงินและจัดแจกเสื้อที่คลับ
ไดจัดทําขึ้นตามที่สมาชิกในคลับไดส่ังจองเอาไว โดยรายไดที่ไดรับนี้หักคาใชจายเรียบรอยแลวก็ได
นําเงินสวนที่เหลือไปรวมทําบุญ เวลาประมาณ 21.00 น. เมื่อฟาเริ่มมืดก็ไดรวมกันถายรูปหมู
ร วมกันและรวมรับประทานอาหารซึ่ งในวันนั้นได รับประทานกันที่ศูนยอาหารภายใน
หางสรรพสินคาโลตัสนั้นเอง หลังจากรับประทานอาหารเสร็จเรียบรอยสมาชิกทุกคนก็ไดแยกยาย
กันกลับ 
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  รูปแบบการมีตติ้งจะมีลักษณะแบบเดียวกันแตจะแตกตางกันตรงสถานที่นัดพบ
ซึ่งผูวิจัยไดมารวมมีตติ้งกับ Fit Club อีกหลายครั้งหลังจากไดเร่ิมสนิทสนมจนกลายเปนเอนกับ
สมาชิกผูหญิงในคลับ นอกจากนี้ในบางเดือนมีการจัดกิจกรรมเพื่อสังคม เชน ทําบุญบานเด็ก
กําพรา บานคนชรา ฯลฯ  และมีกิจกรรมตางๆ อีกมากมาย เชน จัดแขงขันฟุตบอลทั้งแบบภายใน
คลับและระหวางคลับเพื่อเปนการสรางมิตรภาพระหวางกัน  การจัดกิจกรรมเลนแบตมินตัน การ
จัดขับรถโกคารต (gokart) หรือแขงประลองความเร็วในสนามแขง เชน วิ่งควอเตอรไมล รุน 
Bracket ณ สนาม Bangkok Drag Avenue คลอง 5 เปนตน นอกจากนี้งานประจําปของ Fit Club 
จะจัดควบคูไปกับงานเทศกาลตอนรับปใหมซึ่งจะมีการนัดสังสรรคกันและมีการจับสลากสิ่งของ
ของสมาชิกในคลับอีกดวย ในการจัดกิจกรรมตางๆ ผูดูแลจะเปนผูคิดกิจกรรมขึ้นโดยแบงหนาที่
ตามความถนัดและความสนใจของผูดูแลคลับและสวนใหญการจัดกิจกรรมอยางเชนการไป
ตางจังหวัดจะเปนในลักษณะผูดูแลเปนผูคิดสถานที่และนํามาสอบถามความคิดเห็นกับสมาชิกใน
คลับโดยใชวิธีตั้งกระทูเพื่อสอบถามความคิดเห็น 
  การจัดกิจกรรมตางๆ มักเกิดจากการที่มีสมาชิกในคลับเสนอวาอยากใหจัด
กิจกรรมอะไรและผูดูแลคลับจะต้ังเปนกระทูเพื่อใหสมาชิกไดทําการลงคะแนนเสียงและเสนอ
ความคิดเห็นวาควรจัดกิจกรรมอะไรกันบาง เมื่อตกลงวาควรจัดกิจกรรมอะไรแลวผูดูแลจะเปนผู
หาสถานที่หรือใหสมาชิกไดเสนอสถานที่ที่จัดกิจกรรม อยางเชน กิจกรรมที่ผูวิจัยไดไปรวมกิจกรรม
ดวยคือ การจัดขับรถโกคารท (gokart) การจัดกิจกรรมนี้ไดจัดขึ้นวันที่ 30 พฤศจิกายน 2551 
สถานที่จัดคือ สนาม PTT Motor Sports Land (บริเวณสวนสนุกแดนเนรมิตรเดิม) โดยการแขง
คร้ังนี้ทําการแขงเปนจํานวน 1 รอบตามที่สนามกําหนดและไมมีการแบงแยกผูชายหรือผูหญิง เมื่อ
ถึงเวลานัดสมาชิกก็ไดเร่ิมทยอยมาทุกคนจะถือรองเทาผาใบสําหรับใชแขงรถโดยเฉพาะและบาง
คนก็นําหมวกกันน็อกของตนมาเอง การจัดขับรถโกคารทนี้ไมไดแขงกันเปนแบบทางการแตเปน
การนัดทํากิจกรรมรวมกัน และเมื่อขับรถกันเสร็จเรียบรอยก็ไดไปรวมรับประทานอาหารดวยกันตอ 
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ภาพที ่4 ภาพกิจกรรมการขบัรถโกคารท (gokart) ที่สนาม PTT Motor Sports Land 

 

 
ภาพที ่5 ภาพกิจกรรมการจดัมีตติ้ง สถานที่ซุปเปอรมารเก็ต สาขาโลตัสรามอินทรา-อาจณรงค 
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ภาพที ่6 ภาพกิจกรรมการจดัแขงขันประเภทควอเตอรไมล ที่สนาม Bangkok Drag Avenue  

 

   คาใชจายของการทํากิจกรรมในแตละครั้งจะเปนการจายเงินในการรวมกิจกรรม 
ณ ขณะนั้นโดยไมมีการเก็บเงินลวงหนานอกจากการไปเที่ยวตางจังหวัดจะมีการระบุจํานวนเงิน
ของสมาชิกที่มีความประสงคจะไปและทําการเก็บลวงหนาเปนเงินกองกลางเพื่อนําไปใชจอง
สถานที่และเตรียมไวสําหรับคาใชจายตางๆ เชน คาอาหาร คาทํากิจกรรมตางๆ เปนตน  
  จะเห็นไดวา Fit Club แมจะเกิดจากกลุมคนเล็กๆ เพียงไมกี่คนที่ตองการสราง
คลับใหมข้ึนมาก็ตามแตผูรวมกอตั้งคลับนี้ก็ไดมีประสบการณการจัดตั้งคลับมาอยูกอนแลว แมจะ
มีประสบการณแตการทํางานของผูดูแลคลับยังเปนการจัดการแบบหลวม การแบงหนาที่การ
ทํางานเปนไปตามความถนัดของผูดูแลแตละคนรวมไปถึงชวงเวลาวางของผูดูแลแตละคนอีกดวย 
การดูแลจะเปนลักษณะการชวยเหลือกันซึ่งผูดูแลทุกคนมีหนาที่ในการตั้งหรือลบกระทูที่ไม
เหมาะสม รวมไปถึงการนําขาวสารที่นาสนใจมาลงในเว็บบอรด ซึ่งผูดูแลทุกคนมีความสนิทสนม
กันมากอยูแลวเนื่องจากรูจกักันมากอน 
  ในสวนของสมาชิกนั้นไมไดกําหนดตายตัวถึงคุณสมบัติแคเปนคนที่ชื่นชอบการ
ตกแตงรถและเขามาอยูรวมกันในคลับโดยไมสรางปญหาก็เยงพอแลว สมาชิกมีที่มาหลากหลาย
คือยายมาเปนสมาชิกจากคลับเดิมที่ผูดูแล Fit Club เคยดูแลอยู เปนสมาชิกจากคนที่รูจักแนะนํา 
รวมไปถึงเปนสมาชิกจากการการรูจักคลับผานทางเวบไซต  



47 

 

  ทางดานความสัมพันธของสมาชิกมีหลายระดับทั้งที่สนิทกันจากการพูดคุยหรือมี
ส่ิงที่ชอบหรือส่ิงที่สนใจเหมือนกัน เชน การชื่นชอบตุกตาบลายธเหมือนกัน บานอยูในละแวก
เดียวกัน สมาชิกที่มีความสัมพันธในระดับนี้จะมักมีการนัดพบปะกันสวนตัวเปนกลุมเล็กๆ เชน นัด
เที่ยว นัดรับประทานอาหาร ขณะที่มีสมาชิกที่ใชวิธีสนทนากับสมาชิกคนอื่นโดยวิธีส่ือสารผาน
เทคโนโลยีอยางเชนโทรศัพทหรือทางอินเตอรเน็ตเนื่องจากบางคนอยูตางจังหวัดไมสามารถมารวม
กิจกรรมไดก็ใชการสื่อสารผานทางชองทางนี้แทน แตการจัดกิจกรรมมีตติ้งหรือกิจกรรมอื่นๆ ทําให
สมาชิกไดพบเจอกันและยังเปนสวนชวยใหคลับยังคงอยูตอไป  

 สําหรับเว็บบอรดของคลับเปรียบเหมือนเปนจุดศูนยกลางของคลับที่สรางขึ้น
เพื่อใหสมาชิกไดอยูรวมกันและไวพูดคุยกัน เปาหมายของคลับคือกอตั้งขึ้นสําหรับผูที่รักและขับรถ
แจสและตองการมีเพื่อนใหมๆ มีสังคมของคนที่ชื่นชอบและสนใจในแบบเดียวกัน สวนสติ๊กเกอรซึ่ง
ถือเปนสัญลักษณของคลับมีไวเพื่อบงบอกใหรูวาเราคือพวกเดียวกันนั่นเอง 

สรุป ในบทนี้ผูวิจัยแสดงใหเห็นความเปนมาและรายละเอียดของกลุม Fit Club ที่
แสดงใหเห็นถึงการรวมกลุมที่มีระเบียบแบบแผนโดยมีการจัดแบงตําแหนงหนาที่ของผูดูแล มี
แหลงศูนยรวมที่เปนชุมชนออนไลนของคลับที่เปนจุดศูนยกลางในการติดตอกันและเปนแหลง
เผยแพรขอมูลขาวสารใหกับสมาชิก มีสัญลักษณที่บงบอกความเปนสมาชิกของกลุม รวมไปถึง
กิจกรรมที่เปนสิ่งสรางความสัมพันธใหกับสมาชิกภายในกลุมและยังทําใหคลับยังคงดําเนินไปได
อยางมั่นคง นอกจากนี้ยังเปนจุดศูนยรวมที่ทําใหสมาชิกของทีมแองเจิล แกงสตาซไดมารูจักกัน
และรวมตัวกันกอตั้งทีมตอไป ในสวนรายละเอียดและความเปนมาของทีมแองเจิล แกงสตาซ 
ผูวิจัยจะนําเสนอในบทตอไป 

 
 
 



   

บทที่ 5 
แองเจิล แกงสตาซนางฟานักซิ่ง 

 
 

  หากกลาวถึงเฉพาะในเขตกรุงเทพมหานครแลวนั้นมีทีมรถแตงจํานวนมากมาย
นับไมถวนแตส่ิงหนึ่งที่ผูวิจัยสังเกตเห็นคือทีมรถแตงเกือบทุกทีมจะมีสมาชิกเปนผูชายทั้งหมดหรือ
เกือบทั้งหมดและนอยทีมมากที่จะมีสมาชิกผูหญิงที่แตงรถรวมอยูในทีมนั้นดวยอาจเนื่องดวย
กิจกรรมการแตงรถนี้ผูชายมักใหความสนใจมากกวาผูหญิงอยูแลวดวยเหตุนี้ทําใหผูวิจัยเกิดความ
สงสัยวาจะมีทีมแตงรถที่มีสมาชิกเปนผูหญิงทั้งหมดหรือไมและทําไมถึงไดสนใจในกิจกรรมนี้และ
เมื่อผูวิจัยไดพบทีมรถแตงที่มีสมาชิกทั้งหมดในทีมเปนผูหญิงผูวิจัยจึงมีความคิดวานาจะสามารถ
อธิบายเรื่องนี้ไดดี 
  แองเจิล แกงสตาซ เปนทีมผูหญิงแตงรถที่มีสมาชิกทั้งหมดเปนผูหญิงที่เกิดจาก
การรวมตัวขึ้นจากความสนิทสนม ผูวิจัยมีโอกาสไดรูจักจากการเขาไปรวมทํากิจกรรมกับกลุม Fit 
Club และสะดุดตากับสีสันสดใสของรถรวมทั้งสติ๊กเกอรรูปนางฟานารัก จึงทําการเขาไปแนะนําตัว
และพูดคุยกับสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซ โดยพี่สาวไดทําการแนะนําใหไปคุยกับแนนซึ่งเปนแกน
นํากอต้ังทีมข้ึน ผูวิจัยไดทําการคุยกับสมาชิกในทีมคนอ่ืนๆ ดวยจึงไดทราบที่มาของการกอตั้งทีมนี้
ดีข้ึน 
 
ที่มาและการกอต้ังทีมแองเจิล แกงสตาซ  
   

Angel Gangstaz เปนทีมรถที่เกิดขึ้นมาจากกลุมผูหญิงกลุมหนึ่งที่เปนสมาชิก
ของ Fit Club ที่ไดรวมตัวกันขึ้นมาจากความเปนเพื่อนที่มีความสนิทสนมกันมากเปนพิเศษกวา
สมาชิกผูหญิงคนอื่นๆ ใน Fit Club นอกจากจะเปนสมาชิกของ Fit Club ดวยกันนี้แลวยังเปน
เพราะมีความชื่นชอบในการแตงรถเหมือนกัน การมีทัศนคติที่เปนไปในทิศทางเดียวกันรวมไปถึงมี
นิสัยสวนตัวที่มีลักษณะคลายคลึงกันจึงไดรวมตัวและกอต้ังทีมแตงรถของตนเองขึ้นมาเปนกลุม
เฉพาะของตนเอง ทีม  Angel Gangstaz นี้ถือไดวาเปนกลุมยอยที่อยูใน Fit Club เพราะสมาชิก
ทุกคนของทีม Angel Gangstaz นี้เปนสมาชิกของ Fit Club ดวย  
  ทีมแองเจิล แกงสตาซกอต้ังขึ้นมาประมาณ 4 ป โดยมีสมาชิกทั้งหมด 6 คน 
สมาชิกทั้งหมดตางมีความสนิทสนมกันเปนอยางดี ทั้ง 6 คนเรียกกลุมตนเองวาแกงแองเจิ้ลหรือ
แกงนางฟา ทีมนี้เปนกลุมที่รวมตัวกันขึ้นมาโดยไมมีแหลงขอมูลใดๆ เปนจุดศูนยกลางการติดตอ
นอกจากติดตอกันทางระบบเทคโนโลยีตางๆ 
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  การรวมกลุมนี้เร่ิมตนจากการริเร่ิมของสมาชิกคนหนึ่งในทีมที่ตองการตั้งทีม
เฉพาะผูหญิงขึ้นมาโดยมีเหตุผลเบ้ืองตนเพียงแคไมเคยมีทีมแตงรถที่มีเฉพาะสมาชิกผูหญิงมา
กอนในวงการแตงรถเทานั้นในตอนแรกจึงไดเร่ิมทําการชักชวนเพื่อนๆ ที่สนิทสนมกับตนเองและ
รวมกันกอต้ังเปนกลุมนี้ข้ึนมา ความสนิทสนมนั้นมีอยูกอนที่จะรวมกลุมกันอยางเปนทางการอยู
แลวและเมื่อรวมกลุมกันอยางชัดเจนจึงเกิดความผูกพันตอกันมากขึ้นไปอีก ทุกคนเริ่มจากความ
เปนเพื่อนกัน ตางคุยกันสนิทกันและตองการอยูดวยกันเปนทีมเดียวกัน โดยนองเกดเปนผูริเร่ิม
ความคิดในการกอต้ังทีมข้ึนนอกจากนี้ยังเปนผูตั้งชื่อทีม เปนผูคนหาสัญลักษณทีมและเปนผูจัดทํา
สต๊ิกเกอรทีมอีกดวย เกดเลาวา 

“เร่ิมแรกก็มีพี่แนนกับพี่มด ตอนแรกก็เลน msn คุยกันอยูดีๆ  ก็เห็นสัญลักษณอัน 
นี้วามันสวยดีนะ  ก็เลยลองถามพี่แนนกับพี่มดวาเรามาตั้งทีมกันมั้ย  พี่แนนกับพี่มดก็บอก
วาเออโอเคนะ  ก็เลยคิดชื่อทีมใหเสร็จเรียบรอย” 

 

  ชวงแรกของทีมมีสมาชิกทั้งหมดที่เปนแกนนํากอต้ังจํานวน 3 คน คือ เกด มด 
และแนน  ทั้ง 3 คนนี้เปนสมาชิกที่มีอิทธิพลตอการเลือกรับสมาชิกใหมเพิ่มของทีม แนนเปนหนึ่ง
ใน 3 ของผูกอตั้งที่มีอิทธิพลตอการเลือกรับสมาชิกใหมของทีมใหเหตุผลของการเห็นดวยกับการ
ตั้งทีมผูหญิงดวยเหตุผลหลักคือเห็นวาตนเองเปนคนแตงรถและเปนเจาของรถที่เปนสมาชิกของ 
Fit Club ไมใชแฟนของสมาชิกในคลับที่เปนเพียงแคคนติดตามแฟนมารวมกิจกรรม ดังที่แนน 
กลาววา 

“จริงๆ มันเกิดจากความสัมพันธที่เราอยูในคลับเดียวกันจากการพูดคุยกันแลววัน 
หนึ่งเราก็สนิทสนมกันมากขึ้นเนาะ เราก็พูดกันวาดูดิพวกผูชายเคาก็มีกิจกรรมของเคามี
กลุมของเคาแลวทําไมเราไมตั้งทีมของเรา คือในทีมในคลับแบบนี้เคาก็จะมีสมาคม
แมบานใชมะแตเราไมใชแมบาน เราเปนสวนหนึ่งของในคลับ เรามาเพราะเราชอบรถแบบ
นี้เราชอบแบบนี้เราก็เลยตั้งทีมเล็กๆ ของผูหญิงขึ้นมาตั้งขึ้นมาเปนแกงๆ หนึ่ง” 

 

  ในสวนของชื่อทีมนั้นแนนบอกวาไมสําคัญวาจะใชชื่ออะไรขอเพียงแคมีทัศนคติ
ตรงกันก็เพียงพอแลว  

“แนนไมไดซีเรียสเรื่องชื่อทีมหรือช่ือแกงเลยนะวาจะตองชื่อนูนชื่อนี้ เอาเปนวาแค 
เราพูดคุยกันแลวเราชอบเราเห็นตรงกันชื่อนี้ก็โอเคเลย” 

 



50 

 

เมื่อต้ังทีมมาไดระยะหนึ่งแนนซึ่งเปนหนึ่งในแกนนําของทีมตองการใหทีมแองเจิ้ล 
แกง สตาเปนที่รูจักและเปนที่ยอมรับในวงการรถยนตโดยเฉพาะตองการใหผูชายรูวาผูหญิงก็
สามารถแตงรถเองไดโดยไมตองพึ่งพาผูชายเปนคนแตงใหจึงพยายามทําใหทีมเปนที่รูจักโดยการ
ไปรวมงานที่มีการจัดแขงรถประเภทตางๆ รวมทั้งมีการรวมลงแขงขันดวยตนเองนอกจากนี้ยัง
พยายามเขาไปทําความรูจักและสรางความสนิทสนมกับผูที่ทําเกี่ยวกับนิตยสารรถยนตรวมไปถึง
ทีมรถยนตที่มีชื่อเสียงทีมตางๆ แนนกลาววา 

“เราภูมิใจเวลาใครถามวาแฟนแตงใหหรอเราตอบกลับไปวาแตงเอง มีปญญา 
แตงเองไมตองพึ่งคนอื่น สาวแองเจิ้ลทุกคนแตงรถกันเองไดบางคนแตงหนักกวาผูชายอีก” 

  

ทั้งเกด มด และแนนเปนผูรวมกอต้ังทีมที่ตองการใหมีเฉพาะสมาชิกผูหญิงเกิดขึ้น
จากความเปนเพื่อนที่มีความสนิทสนมกันมากเปนพิเศษและมีแนวความคิดที่เหมือนกันจึงรวมตัว
กันกอตั้งทีมแองเจิล แกงสตาซข้ึน 
 
ขอมูลพื้นฐานของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซ (Angel Gangstaz) 
  

แองเจิล แกงสตาซ คนที่ 1 : เกด 
  

สาวนอยผมยาวคนเล็กสุดของกลุมและเปนผูริเร่ิมกอต้ังกลุมแองเจิล แกงสตาซผู
เปนเจาของรถสีชมพูอมสมที่รอบคันเต็มไปดวยรองรอยจากการขับรถโดยไมระมัดระวัง จากนิสัยที่
คอนขางหาวทั้งกริยาและคําพูดรวมไปถึงมีลักษณะนิสัยที่ไมยอมผูอ่ืนหากตนเองไมผิดทําใหรุนพี่
และเพื่อนๆ มักเรียกวา “ไอทอม” หรือ“กระเทยแปลงเพศ” นอกจากนี้ดวยอุปนิสัยสวนตัวที่
คอนขางเปนคนขับรถเร็วมากและขับรถไมระมัดระวังทําใหประสบอุบัติเหตุจากการขับรถไม
ระมัดระวังบอยคร้ังจึงเปนคนที่เปลี่ยนสีรถของตนเองบอยมากและเกดถือไดวาเปนผูหญิงคนหนึ่ง
ที่แตงรถเทียบเทากับผูชาย  
  ปจจุบันอายุ 24 ป เกิดและเติบโตที่จังหวัดนนทบุรี กําลังศึกษาอยูที่มหาวิทยาลัย
รังสิต ภาคอินเตอร คณะนิเทศศาสตร ชั้นปที่ 2 เกดมีพี่นองทั้งหมด 4 คน คือ มีพี่ชาย 1 คน และมี
พี่สาว 2 คน สวนเกดเปนลูกคนเล็กที่บานจึงคอนขางตามใจ  บานเกดเปนรานขายทองซึ่งเปด
ภายในตลาดบางบัวทองโดยมีทั้งหมด 2 ราน สําหรับคาขนมที่เกดไดรับจากที่บานนั้นไดประมาณ
เดือนละ 15,000 บาท ซึ่งรวมคาน้ํามันกับคากินตางๆ ไวทั้งหมดแตถาเปนพวกของใชอ่ืนๆ ก็
สามารถขอทางบานเพิ่มได  
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  สําหรับรายไดพิเศษนั้นเกดจะสั่งนําเขาสินคาตางๆ ที่ในขณะนั้นกําลังเปนที่นิยม
อยางเชน คอนแทคเลนสตาโตแบบเกาหลีหรือที่เรียกวา big eye12 เกดไดส่ังนําเขามาขายตั้งแต
เร่ิมเปนที่นิยมแพรหลายในชวงแรกๆ จนกระทั่งปจจุบันนี้ นอกจากนี้ยังมีการสั่งนําเขามือถือยี่หอ
แบล็คเบอรี่รวมไปถึงอุปกรณเสริมตางๆ ของยี่หอ Apple รายไดที่ไดรับเปนรายไดที่ไมคงที่คือ
ประมาณเดือนละ 20,000-25,000 บาท หากมีผูส่ังซื้อสินคา 
  นิสัยสวนตัวนั้นเกดเปนคนชอบเรื่องอะไรที่เส่ียงๆ อยางเรื่องความเร็ว เกดเปนคน
ชอบขับรถเร็ว จากการขับรถที่ผานมาถาเปนรถแจสเคยขับเร็วที่สุดประมาณ 170 กิโลเมตรตอ
ชั่วโมงและจากการขับรถเร็วนี้เองที่ทําใหเกิดอุบัติเหตุถึงสามครั้งเพราะเบรคไมทันจากการที่มี
มอเตอรไซตตัดหนา นองเกดบอกวาเห็นแลวแตไมสามารถเบรคทัน สวนการใชชีวิตประจําวัน
นอกจากไปเรียนแลวหากกลับบานก็จะมาเลนอินเตอรเน็ต  คุยกับเพื่อนหรือไมก็อานนิตยสารบาง
หรือไมก็ไปฟตเนสบาง 

“ถาเปนแจสก็คงขับเร็วไดไมมากตอนนั้นก็ประมาณ  170  ประมาณนั้นก็อันตราย 
แลว ที่ผานมาเกิดอุบัติเหตุบอยอยูนะ ก็มีสองสามครั้งที่แบบวาเบรกไมทันแตคือวารถแจส
ตัวเบรกมันจะไมคอยดี  ก็เห็นแลวก็เบรกแตเบรกไมทันแตวาบางทีมีมอเตอรไซมาตัดหนา
ก็เบรกไมทัน” 

  

เกดเริ่มหัดขับรถครั้งแรกตอนอายุ 17 ป แลวหยุดขับรถไปหนึ่งปถึงไดกลับมาเริ่ม
ขับรถอยางจริงจังตอนอายุ 18 ป คร้ังแรกที่ไปเรียนขับรถเพราะที่บานใหไปเรียนขับรถที่โรงเรียน
สอนขับรถโดยเลือกเรียนขับแบบเกียรธรรมดา เนื่องดวยรถที่บานไมมีเกียรธรรมดาพอหยุดไปหนึ่ง
ปจึงกลับมาหัดขับเกียรออโตดวยตัวเอง หลังจากหัดขับรถดวยตัวเองอีกครั้งนองเกดไดรถคันแรก
ใชซึ่งเปนรถของที่บานตอน  

“หัดขับรถตอนม.5 อายุ 18  ปประมาณนี้ จริงๆ ฝกขับรถกอนถึงม.5 แลวก็หยุด 
ไปปนึงถึงจะมาเริ่มขับรถจริงๆ ที่บานใหไปเรียนก็ตอนแรกไปเรียนที่โรงเรียนสอนขับรถ
เปนเกียรธรรมดากอน  เสร็จปุบรถที่บานไมมีเกียรธรรมดาพอหยุดไปปนึงปุบกลับมาก็เลย
หัดเกียรออโตเองเพราะวาเกียรธรรมดายากที่สุด  พอกลับมาขับเกียรออโตหรือขับรถอะไร
มันก็งาย” 

                                                           
12 คอนแทคเลนสแฟช่ันที่ชวยเพิ่มขนาดดวงตาใหกลมโตขึ้นกําลังเปนที่นิยมในหมูวัยรุน 
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  ประมาณอายุ 19 ป กอนเรียนจบมัธยมศึกษาปที่ 6 ซึ่งขับคันแรกไดสักระยะหนึ่ง
ประมาณปกวาก็เปลี่ยนรถใหมเปนฮอนดา รุนแจส เหตุที่ซื้อคันใหมเนื่องจากคันเกากินน้ํามันมาก
เพราะเปนรถยุโรปซึ่งเครื่องยนตมีขนาดใหญ พอดีขณะนั้นรถฮอนดา รุนแจส ออกมาแลวรุนนี้ไม
คอยกินน้ํามันจึงตัดสินใจซื้อ เหตุผลนองเกดและที่ครอบครัวตัดสินใจซื้อเพราะชอบที่วาตอนนั้นรุน
นี้ออกมาใหมและตอนนั้นรถคันเล็กๆ  ไมคอยมีออกมาเทาไหรแลวรุนนี้ไมคอยกินน้ํามันจึง
ตัดสินใจเลือกยี่หอนี้  
   
  แองเจิล แกงสตาซ คนที่ 2 : แนน 
  

สาวรางเล็กพูดเกงอัธยาศัยดีผูที่รักความเร็วเปนชีวิตเจาของรถสีเขียวอมฟา เปนผู
ที่มีอิทธิพลตอกลุมแองเจิล แกงสตาซคอนขางมากเพราะเปนหนึ่งในสามแกนนําผูกอต้ังและเปน
ทั้งผูที่คัดเลือกสมาชิกใหม แมแนนจะเปนผูหญิงรางเล็กหุนผอมบางแตจิตใจเธอมีความกลาอยาง
เต็มเปยม เธอรักความเร็วมากจะเห็นไดจากการที่เธอลงไปแขงขันวิ่งรถยนตทั้งแบบควอเตอรไมล13

และแบบ gymkhana14 นิสัยสวนตัวของเธอมีความเปนผูใหญสูงและเปนผูที่รักเพื่อนมากคนหนึ่ง 
เธอก็เปนอีกหนึ่งคนที่มองบุคคลิกภายนอกดูเปนสาวหวานหากแตเห็นเธอขับรถบนทองถนนแลว
จะรูไดทันทีวาเธอไมใชสาวหวานโดยเฉพาะหากมีรถคันอื่นขับรถไมสุภาพเธอจะไมยอม “ที่ไมชอบ
ที่สุดก็คือเวลาที่มีรถมาจี้ตูดรถเรา เรารูสึกวายอมไมได” 
  “แนน” อายุ 25 ป เกิดที่จังหวัดลําปางแตเติบโตที่จังหวัดกรุงเทพฯ กอนหนานี้เคย
ศึกษาที่มหาวิทยาลัยกรุงเทพแตไดยายมาเรียนที่มหาวิทยาลัยสยามซึ่งเปนสถานศึกษาที่กําลัง
ศึกษาอยูในปจจุบัน  
  สมาชิกในครอบครัวมีทั้งหมด 3 คน คือ แม แนนและนองชาย ซึ่งพอไดเสียชีวิตไป
แลว ที่บานคอนขางจะเลี้ยงลูกแบบใหคิดเอง ทําเอง และตัดสินใจดวยตนเอง ปจจุบันพักอาศัยอยู
กับแมและนองชาย แมประกอบอาชีพเกี่ยวกับเร่ืองทะเบียนรถคือเปนตัวแทนเดินทะเบียนรถ โดยมี
รายไดรวมเฉลี่ยเดือนละ 50,000 – 80,000 บาท ถือไดวาฐานะของครอบครัวอยูในระดับปาน
กลางคอนขางดี 

                                                           
13 ควอเตอรไมล เปนการแขงขันวิ่งรถทางตรงระยะทาง 402 เมตร โดยจะมีการแบงประเภทของระยะเวลาที่เรียกวา แบร็กเก็ต 
คือจะตองวิ่งใหใกลเคียงกับเวลาที่กําหนดให 
14 gymkhana เปนการแขงที่ทางผูจัดจะจัดรูปแบบสนามไวให เปนการแขงขันที่เนนการควบคุมรถผานสิ่งกีดขวางใหไดเร็ว
ที่สุด 
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  ตอนนี้ยังคงรับเงินเดือนจากที่บานสวนหนึ่งแลวมีรายไดเสริมเปนของตัวเองจาก
การขายชุดตุกตา blythe ในอินเตอรเน็ตคือตัดชุดตุกตาขายเองและหาตุกตามาขาย รายไดที่ไดรับ
เดือนนึงประมาณเดือนละ 7,000 – 8,000 บาท สําหรับรายไดที่ไดรับจากที่บานนั้นไดเดือนละ 
12,000 บาท นอกจากนี้ยังรับงานเดินเอกสารจากมดหากวันไหนแนนมีเวลาวางและมดมีงานเดิน
เอกสารพอดีแนนก็จะรับเดินเอกสารตางๆ ใหกับมดซึ่งรับจางเปนรายวัน นอกจากงานเดินเอกสาร
แลวหากมีเพื่อนหรือคนรูจักแนะนํางานใหก็จะลองไปสมัครหรือทํางานนั้นๆ ตามชวงที่มีเวลาวาง 
  นิสัยสวนตัวเปนคนชอบความทาทายและความตื่นเตน อยางเชน ชอบดูการ
แขงขันวิ่งทางเลียบทั้งแบบถูกฎหมายและแบบผิดกฎหมาย และลาสุดตนเองไดไปลองแขงรถแบบ 
gymkhana รุนแบ็คเกต 10 วินาที คือการแขงขันแบบที่ผูจัดการแขงขันจะจัดรูปแบบสนามไวให
แลวก็ตองขับแขงแบบเก็บเวลาไปดวย นอกจากนี้บนทองถนนทั่วไปแนนยังไมยอมโดยเฉพาะมีคน
มาขับรถจ้ีตูดเธอเองจะขับแขงทันทีเพราะถือวาเปนการไมใหเกียรติและจะยอมไมได โดยปกติเปน
คนขับรถเร็วอยูแลวจึงไมทราบวาขับรถเร็วที่สุดเทาไหรเพราะแลวแตสถานการณในขณะนั้น 
ชีวิตประจําวันหลักๆ คือเรียน รองลงมาคือธุรกิจที่เปดขายชุดตุกตา blythe หากคืนไหนมีการแขง
รถก็จะตามไปดู 

“ชอบดูเช็ง15รถมากเลยมีที่ไหนก็ตามไปดู แนนอยากลงเครื่องแลวอยากลงไปวิ่ง 
ดู” 
 

แนนเริ่มขับรถเปนครั้งแรกตั้งแตอายุ 15 ป โดยไมมีใครสอนขับแตใชวิธีการดูพอ
และแมขับและขโมยรถของที่บานออกไปขับเอง รถแจสคันนี้เปนรถคันแรกที่เปนของตนเองซึ่งพอ
เปนผูซื้อให ไดมาตอนอายุ 19 ปหรือตอนเขาเรียนระดับมหาวิทยาลัยนั่นเอง 

“ขับรถเปนตั้งแตอายุ 15  ป ตอนนั้นยังขับรถพอแม ขับเปนเอง ขับออกไปเอง  
ไมไดไปเรียน ขโมยรถพอขับออกไปเลยกลับมาบานพอยืนเทาสะเอวรอหนาบานแตก็ไมได
วาอะไร ตอนนั้นไดรถคันแรกตอนอยูป 1 อายุประมาณ 19  ปได” 
   

แองเจิล แกงสตาซ คนที่ 3 : มด  
  

พี่สาวคนรองของกลุมแองเจิล แกงสตาซ เจาของอูทําสีรถ มดเปนผูหญิงที่ให
ความสําคัญกับความสวยความงามกับรางกายตนเองไมนอยไปกวาเรื่องรถนอกจากนี้เธอยังเปนผู

                                                           
15 การแขงขันบนทองถนนยามวิกาลแบบผิดกฎหมายซึ่งมีทั้งการวางเงินพนันและแบบแขงเพื่อความสนุกสนาน 
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ที่คลั่งไคลการชอปปงเปนอยางมาก ดานอุปนิสัยสวนตัวจะเปนคนคอนขางใจเย็นมีเหตุผลเปนคน
เขาใจพูดและชอบชวยเหลือเพื่อนในทีม โดยเฉพาะหากเพื่อนมีปญหาดานการเงินมดพรอมที่จะ
ชวยเหลือเสมอ  

มด อายุ 26 ป เปนคนกรุงเทพฯ แตยายตามครอบครัวมาอยูที่จังหวัดนครปฐม 
ปจจุบันกําลังศึกษาอยูที่มหาวิทยาลัยรามคําแหง สาขาการตลาด ป 3 และเปดอูประเภทเคาะพน
สี ทําสี ซอมสี ทําสีรถแตง ซึ่งเปดมาไดประมาณ 2 ปโดยรวมหุนทํากับเพื่อนสนิทตางเพศเพียง 2 
คน เทานั้น  
  สมาชิกในครอบครัวของมดมีทั้งหมด 4 คน คือ พอ แม มด และนองชายซึ่งมีอายุ
หางกัน 8 ป ลักษณะการเลี้ยงดูของครอบครัวจะเลี้ยงแบบปลอยและจะตามใจลูกมาก หลังจาก
หมั้นหมายกับแฟนก็ไดซื้อบานซึ่งเตรียมไวเปนเรือนหอและอาศัยอยูกับแฟนและนองชาย สวน
บานของครอบครัวมดอยูที่อําเภอสามพรานซึ่งอยูไมไกลจากที่ทํางานและบานของมดมากเทาไหร
นัก บานมดประกอบอาชีพซื้อขายอสังหาริมทรัพยซึ่งถือไดวาครอบครัวอยูในระดับคอนขางมีฐานะ
ดีพอสมควร 
  รายไดที่ไดรับจากการทํางานเฉลี่ยเดือนละ 16,000 – 17,000 บาท แตมีบาง
เดือนที่ไดสูงกวานี้ นอกจากนี้ยังมีรายไดเสริมจากการไปชวยพี่สาวแฟนขายของวันอาทิตยที่ตลาด
ดอนหวาย ไดรายไดประมาณวันละ 700 – 800 บาท และยังมีขายเสื้อผาในอินเตอรเน็ตอีกดวย 
สําหรับคาเทอมตนเองเปนคนออกคาใชจายเองไมขอเงินจากที่บานมาแลว 5 ป  
  นิสัยสวนตัวเปนคนชอบความทาทายและชอบความเร็ว เคยขับรถเร็วที่สุด
ประมาณ 160 กิโลเมตรตอชั่วโมงและไมเคยเกิดอุบัติเหตุจากการขับรถเร็วของตนเอง ในสวนการ
ใชชีวิตประจําวันคือวันจันทรถึงวันเสารจะทํางานที่อูสวนวันอาทิตยจะไปชวยพี่สาวแฟนขายของที่
ตลาดดอนหวายหรือไมก็จะไปรับเสื้อผามาขายทางอินเตอรเน็ต เวลาวางคือตอนพักกลางวันหรือ
หลังเลิกงานก็จะมาเลนอินเตอรเน็ต 
  มดเริ่มขับรถเปนครั้งแรกตอนอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พอเปนผูสอนขับรถใหโดย
สอนขับเกียรออโต ตนเองขับรถมาเรื่อยๆ จนกระทั่งอายุ 19 ป ถึงมีรถเปนของตนเอง รถคันแรกที่
เปนเจาของเปนรถของที่บานคือรุนแอคคอรด ป 97 แลวขับมาไดสักพักก็ขายไปซื้อซีวิคที่ทั่วไป
เรียกวารุนตาโต พอขับไปไดประมาณหนึ่งปแลวเกิดอุบัติเหตุจึงไปซื้อรถโตโยตารุนวีออสมาขับ
จากนั้นขับไปไดอีกประมาณสองปกวาๆ จึงตัดสินใจซื้อรถฮอนดารุนแจสมาขับเพราะวาเห็นเพื่อน
สนิทขับแลวรูสึกชอบเลยไปซื้อตามเพื่อน 
     
  แองเจิล แกงสตาซ คนที่ 4 : บี 
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สาวนอยตัวเล็กเจาของรถสีเขียวเลมอนนี้ถึงแมจะดูเรียบรอยที่สุดในกลุมแตเร่ือง
ของความเร็วในการขับรถก็ไมแพใคร เธอมีนิสัยที่เปนคนคอนขางมีความกังวลในเรื่องตางๆ สูง
และนับไดวาบุคลิกภายนอกถือไดวาเปนสาวเรียบรอยคนหนึ่งเพราะเธอเปนคนที่ชื่นชอบความ
สวยความงามและเปนคนที่ดูแลตัวเองมากพอสมควร บีเปนคนพูดเกงแตเธอจะไมชอบพูดถึงเรื่อง
ของคนอื่นลับหลังหรือนินทาวารายคนอื่นและเพื่อนในกลุมจะพูดเปนเสียงเดียวกันวาบีเปน “คน
มองโลกในแงดี” ปจจุบันอายุ  25 ป เปนคนกรุงเทพฯ โดยกําเนิด ปจจุบันศึกษาระดับมหาบัณฑิต
ที่มหาวิทยาลัยมหิดล สาขาการตลาด จบระดับปริญญาตรีจากมหาวิทยาลัยรังสิต คณะแพทย
แผนตะวันออก  
  สมาชิกในครอบครัวมีทั้งหมด 4 คน คือบีซึ่งเปนนองคนเล็กสวนคนโตเปนพี่ชาย
อายุหางกัน 12 ป ปจจุบันพอและแมไดเกษียณอายุราชการแลวแตอดีตเคยรับราชการที่กรมที่ดิน 
ตัวบีเองตอนนี้ยังไมไดทํางานและยังคงรับเงินจากที่บานซึ่งพอเปนคนใหเงินในสวนคาใชจายทั่วไป
และแมจะเปนผูที่ใหเร่ืองคาน้ํามันรถ รายไดตอเดือนที่ไดรับไดเดือนละ 8,000 บาทสวนคาน้ํามัน
รถจะเปนในรูปแบบจายโดยใชบัตรเครดิตของแม ฐานะทางบานถือไดวามีฐานะทางเศรษฐกิจ
ระดับปานกลางคอนขางดี รายไดเฉลี่ยของครอบครัวประมาณ 70,000 – 90,000 บาทแตดวย
ลักษณะการอบรมเลี้ยงดูจึงคอนขางจะตีกรอบเรื่องคาขนมของลูกพอสมควร นอกจากนี้ยังมี
รายไดพิเศษจากการขายยาสมุนไพรแตก็เปนรายไดที่ไมสม่ําเสมอเพราะขึ้นอยูกับวามีลูกคา
หรือไม เฉล่ียแลวไดรายไดพิเศษประมาณเดือนละ 2,000 บาท  

“ก็มีแตวาไมสม่ําเสมอก็ข้ึนอยูกับลูกคาที่โทรมาสั่งยานะคะ คือขายยาสมุนไพร 
ดวยก็คือถาเกิดเคาส่ังมาเราก็จะไดกําไรบางสวนที่หักจากตนทุน แตก็ไมตายตัวเพราะ
บางเดือนก็มีลูกคาเดือนหนาไมมีก็แลวแตแชรๆ กันไป ไดประมาณสองพันอยางนี้นะคะก็
ไมคอยไดเยอะมากเทาไหร ก็ไปรับยาจากตัวแทนอีกทีนึง เหมือนเคาเปนเฟรนไชสของ
คณะ ยานี่เปนของคณะพอไปรับมาก็ไดราคาตนทุนนะคะ” 
 

  บีเลาใหผุวิจัยฟงวา นิสัยสวนตัวเปนคนคอนขางจะใจรอนและเอาแตใจตนเอง
เพราะที่บานคอนขางตามใจ ปจจุบันจึงพยายามที่จะแกนิสัยตัวเองโดยการไปหัดยิงปนที่สนามยิง
ปนและฝกเลนโยคะเพื่อใหตนเองมีสติและสมาธิมากขึ้น สําหรับชีวิตประจําวันนอกเหนือจากไป
เรียนแลวก็มีนัดพบปะเพื่อนบางไปเที่ยวตางจังหวัดกับครอบครัวหรือหาเวลาไปเสริมสวย เชน ทํา
ผม ตอเล็บ เพนทเล็บ ขัดตัว เปนตน 
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  บีเร่ิมขับรถเปนเพราะพอใหไปเรียนขับรถซ่ึงขอเรียนแบบเรงรัดคือเพียง 4 วันแลว
ก็ไปสอบใบขับข่ีเลย ตอนเรียนพอบังคับใหเรียนขับแบบเกียรธรรมดาและใหเรียนการดูเครื่องยนต
เบื้องตนดวย บีเลาวาตนเองจะเปนคนดูแลรถเองเพราะคิดวาเปนผูหญิงควรรูเร่ืองเครื่องยนต
เบื้องตนพอสมควร หลังจากเรียนขับรถมาแลวก็ยังไมไดขับรถอยางจริงจังเพราะไมมีรถเปนของ
ตนเอง 

“ขับรถเปนตอนอายุ 18 คือมีใบขับข่ีไดตอนไหนก็ขับเปนตอนนั้น พอพาไปเรียน 
ขับรถที่โรงเรียนสอนขับรถก็ใชเวลาเรียนอยูส่ีวันแลวก็ไปสอบใบขับข่ี คือเรียนเกียร
ธรรมดากอนแตวาตอนนี้ขับเกียรออโต แลวที่โรงเรียนเคามีสอนดูเครื่องแตวาก็พอรูแตวา
คงไมเชี่ยวชาญมาก ก็รูวาถึงระยะเวลาที่เราตองดูแลรถแลวนะ เหมือนกับเปนเบสิควา
น้ํามันเครื่อง น้ํามันเบรก เราตองดูใหเปนดวยเพราะวาเราเปนผูหญิงดวย ขับรถตอน
กลางคืนมันก็อันตราย คืออยางแบตเตอรี่เราตองคอยเช็คอยูเสมอวามันจะหมดไหมถึง
เวลาที่จะตองเปลี่ยนหรือยังก็คือตองดูใหเปน ตอนแรกของการขับรถจะใหพอแมมานั่ง
ขางๆ มาคุมแตหลังๆ เร่ิมฉายเดี่ยวก็ไปเองเลย” 

 
  หลังจากนั้นหนึ่งปคือตอนเขาเรียนมหาวิทยาลัยที่บานถึงซื้อรถให รถคันนี้บีเปน
คนเลือกรุนดวยตนเองเพราะในชวงนั้นรถรุนนี้เปดตัวพอดีนอกจากนี้ยังดูที่ราคาและดูถึงการใช
งานของตนเองเปนสําคัญ  
 
  แองเจิล แกงสตาซ คนที่ 5 : ตาย 
  

สาวนอยตาโตตัวเล็กเจาของรถสีชมพูบานเย็น ที่มีนิสัยโลดโผนไมตางกับผูชาย
และยังชอบคิดประดิษฐตกแตงของตางๆ ดวยตัวเองแมกระทั่งรยนตตายก็ยังลงมือเปล่ียนอะไหล
หรือซอมรถดวยตนเองหากพอทําได นอกจากนี้ตายเปนคนชอบทองเที่ยวจะชอบเดินทางไป
ตางจังหวัดและหากมีเวลาจะเดินทางไปตางประเทศเพื่อไปพักผอน ตายเปนอีกคนที่ถือไดวาขับรถ
เร็วมากเพราะดวยถนนระหวางทางกลับบานที่เปนทางตรงและกวางทําใหสามารถขับรถดวย
ความเร็วไดและจากประสบการณที่ผานมาถาขับรถชาก็จะหลับในจึงทําใหเปนคนมีนิสัยที่ตองขับ
รถเร็วทุกครั้ง  

“เคยขับเร็วสุดก็เต็มที่ของรถอะเพราะรถตายก็ไมไดแรงเทาไหรก็ประมาณ 180  
กิโลเมตรตอช่ัวโมงนิดๆ อะคะ รถมันก็ไดเทานั้นแลว อุบัติเหตุจากการขับรถเร็วไมเคยมีคะ 
เคยมีแตอุบัติเหตุจากการที่จอดรถอยูแลวไหลไปชนคันหนา” 
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  นิสัยสวนตัวเปนคนที่คอนขางจะมีลักษณะนิสัยเหมือนผูชายและเปนคนตลกทั้ง
คําพูดและกริยาจึงเปนผูที่สรางสีสันใหกับกลุมเพื่อนๆ แมจะมีนิสัยที่หาวเหมือนกับผูชายแตบุคลิก
ภายนอกจะดูเปนสาวหวานเพราะรูปแบบการแตงตัวจะเปนแนวหวานใสแบบเกาหลี 
  ปจจุบันตายอายุ 24 ป เพิ่งศึกษาจบจากมหาวิทยาลัยรังสิต คณะศิลปกรรม
ศาสตร สาขาออกแบบผลิตภัณฑ อาชีพที่ทําในปจจุบันคือจะชวยงานของครอบครัวในสวนการรับ
โทรศัพทที่เกี่ยวกับรีสอรทเทานั้นในสวนธุรกิจอ่ืนๆ ยังไมไดเขาไปดูแล  
  ครอบครัวมีสมาชิกทั้งหมด 5 คน ตายเปนลูกสาวเพียงคนเดียวและเปนลูกคน
กลาง มีพี่ชายและนองชาย ทําใหมีนิสัยคอนขางจะคลายกับผูชายคือหาวๆ และลุยๆ ในสวน
ลักษณะการเลี้ยงดูของครอบครัวจะเลี้ยงแบบคอนขางปลอยใหตัดสินใจดวยตนเองและคอนขาง
จะตามใจ สําหรับรายไดตอนนี้ตัวตายเองขอรับเพียงแคคาน้ํามันรถจากที่บานเทานั้นเฉลี่ยอาทิตย
ละหนึ่งถึงสองพันบาทแตตอนที่ยังเรียนอยู ตายไดรับคาขนมจากที่บานประมาณเดือนละหมื่นกวา
บาทไมแนนอนเนื่องจากจะเปนในรูปแบบที่ซื้อของมาแลวมาขอเบิกกับที่บาน ครอบครัวประกอบ
ธุรกิจสวนตัวเปนบริษัทรับตกแตงภายในและเปดรีสอรทที่เขาใหญนอกจากนี้เร่ิมสนใจและลองทํา
พวกไรสับปะรด ถือไดวาระดับฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวอยูในระดับดี ปจจุบันเริ่มหันมาทํา
ธุรกิจทําของทุกอยางเกี่ยวกับตุกตาบลายธ (Blythe) แลวก็ส่ังนําเขาตุกตาเขามาขายซึ่งจะขายทั้ง
ทางอินเตอรเน็ตและขายหนารานซึ่งรายไดสวนนี้ไดประมาณเดือนละหนึ่งหมื่นบาทหากมีงาน      
มีตติ้งก็จะไดประมาณหนึ่งหมื่นบาทขึ้นไป  
  เร่ืองของความเร็วตายกลาววาไมไดชอบความเร็วแตไมไดกลัว ระดับของ
ความเร็วที่เคยขับคือ 180 กิโลเมตรตอช่ัวโมง สําหรับชีวิตประจําวันหลังจากเรียนจบแลว ตายบอก
กับผูวิจัยวาสวนใหญก็อยูที่บานเพราะใชเวลาอยูในอินเตอรเน็ตขายของและหาของจาก
ตางประเทศมาขายดวยแลวอีกอยางตายเย็บเสื้อผาตุกตาขายเองดวยจึงใชเวลาสวนใหญอยูกับ
บาน มีบางครั้งที่ตองเขาไปออฟฟศแมเพื่อไปชวยงานบาง สําหรับรานตุกตาจะเขามาที่รานตาม
อารมณของตัวเองคือเขาบางไมเขาบาง ถาเขารานก็จะเขาเย็นๆ หรือเขารานเพราะนัดเพื่อน
ออกมาเจอเพื่อพบปะกันแลวก็เขามาดูลูกคาดวย ในสวนวันเสารและวันอาทิตยสวนใหญจะไป
ดูแลรีสอรทที่เขาใหญหรือไมก็จะนัดเพื่อนๆ ไปเที่ยวตางจังหวัดหรือใหเพื่อนๆ มาเที่ยวที่รีสอรท 
ของตนเอง 
  ตายเริ่มขับรถครั้งแรกตอนอายุ 17 ป ตั้งแตยังไมมีใบอนุญาตขับข่ีรถยนต พอเปน
คนสอนขับรถซึ่งพอใชวิธีการบอกวิธีขับเพียงเทานั้นและใหทดลองขับดวยตนเอง สําหรับรถยนต
คันแรกตนเองเปนผูเลือกซื้อรถดวยตนเองซึ่งที่บานเปนผูซื้อใหเพื่อใหเปนยานพาหนะเวลามาเรียน
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หนังสือที่มหาวิทยาลัยซึ่งในขณะนั้นตายมีอายุ 18 ป ตายเลาถึงเหตุผลที่ตัดสินใจเลือกรถรุนแจส 
วาเนื่องจากในขณะนั้นดูวารถรุนนี้นารักสุดเลยเลือกซื้อเพราะตัดสินใจจากรูปลักษณภายนอกกอน 
 
  แองเจิล แกงสตาซ คนที่ 6 : โบ  
   

พี่สาวคนโตของทีมแองเจิล แกงสตาซ เจาของรถสีขาวอมเหลืองคันนี้เปนผูหญิงที่
มีความขยันทั้งเรื่องเรียนและเรื่องงาน ดวยอาชีพการงานที่ตองเดินทางไปตางจังหวัดคอนขางบอย
และเรื่องเรียนทําใหตองมีความรับผิดชอบมากกวาสาวๆ คนอื่นในกลุมจึงทําใหไมคอยมีเวลามา
พบปะสังสรรคกับเพื่อนในกลุมเทาที่ควร ถึงแมจะไมคอยไดมาพบหนากันแตก็ไมเคยขาดการ
ติดตอระหวางกันกับเพื่อนในกลุม 
  ปจจุบันอายุ 28 ป เกิดและเติบโตที่กรุงเทพฯ ตอนนี้ทํางานควบคูไปกับการเรียน
ซึ่งกําลังศึกษาระดับมหาบัณฑิตอยูดวย โบทํางานเกี่ยวกับการจัดแสดงงานซึ่งเปนบริษัทที่จัดงาน
อีเวนทและคอนเสิรต ตําแหนงที่ทําอยูตอนนี้คือ Account Executive คือเปนตําแหนงที่ดูแลเร่ือง
ของลูกคา ประสานงานกับลูกคา ขายงาน เสนองาน สวนเรื่องเรียนตอนนี้เรียนระดับมหาบัณฑิต
อยูที่มหาวิทยาลัยกรุงเทพ คณะนิเทศศาสตร สําหรับคาใชจายเรื่องการเรียนตนเองเปนผูออก
คาใชจายเองทั้งหมด  
  สมาชิกในครอบครัวมีทั้งหมด 3 คน คือ พอ โบและนองชาย ตั้งแตพอกับแมแยก
ทางกันก็ไดมาพักอาศัยอยูกับลุงและปาตั้งแตเด็กแตพอเปนคนสงคาเลาเรียนใหจนกระทั่งจบ
การศึกษาระดับปริญญาตรี พอประกอบอาชีพปลอยเงินกูนอกระบบซึ่งไมไดปลอยเงินกูจํานวน
มากมาย นับไดวาฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวอยูในระดับปานกลางคอนขางดี 
  รายไดที่ไดรับจากงานประจําที่ทําไมรวมคาคอมมิชช่ันไดเดือนละ 24,000 บาท 
และนอกจากนี้ยังยังนําเสื้อผาเกาที่ตนเองไมสวมใสแลวมาขายทางอินเตอรเน็ตเพื่อนํารายไดที่ได
จากการขายเสื้อผานี้ไปซ้ือเสื้อผาใหมซึ่งรายไดในสวนนี้ไดรับไมคงที่ 
  นิสัยสวนตัวเปนคนที่ใจรอนมาก เปนคนดื้อเงียบและไมคอยยอมใครทําใหตนเอง
เปนคนขับรถเร็วไปดวยโดยเธอเลาวาเคยขับรถในกรุงเทพฯ เร็วที่สุดที่ 150 กิโลเมตรตอชั่วโมงซึ่ง
เหยียบไปแบบไมรูตัว  

“บางทีขับรถไปเราไมรูวาขับเร็วมากแตเพื่อนที่นั่งมาดวยอะไรอยางนี้อะคะ คือ
แบบเหย..นี่ทําไมมันเร็วจัง พอเราหันไปดูมัน ณ ตรงไมล ก็คือแบบ 150 ซึ่งถามวาถา
เทียบกับรถรุนอื่นมันก็อาจจะไมเยอะมากแตถาเปนแจสเนี่ยก็ถือวาเร็วมากแลว” 
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  สําหรับชีวิตประจําวันคือวันจันทรถึงวันศุกรจะทํางานอยูที่บริษัทในกรุงเทพฯ และ
บางอาทิตยตองทํางานทั้งวันเสารและวันอาทิตยดวยและตั้งแตหกโมงจนถึงสามทุมก็จะเปนเวลา
เรียนหากมีทํารายงานก็จะนั่งทํารายงานตอกับพวกเพื่อนๆ หลังเลิกเรียน บางอาทิตยในวันเสาร
และวันอาทิตยอาจจะตองมีไปทํางานที่ตางจังหวัดเพราะวาทํางานเกี่ยวกับดานการจัดงานจึงมักมี
งานในวันหยุดสุดสัปดาหเปนสวนใหญ 
  โบขับรถเปนครั้งแรกตอนเรียนมหาวิทยาลัยป 4 แตก็ยังไมไดขับอยางจริงจัง เธอ
เลาวาเริ่มเรียนครั้งแรกกับโรงเรียนสอนขับรถเอกชนแตดวยความที่ครูสอนขับรถเปนคนใจรอนจึง
ทําใหโบเลิกเรียนจากนั้นแฟนโบจึงเปนคนสอนขับรถให  
  สําหรับรถคันที่ใชปจจุบันพอชวยดาวนสวนหนึ่งอีกสวนหนึ่งเปนเงินเก็บของ
ตนเองและตนเองเปนคนผอนรายเดือนถือไดวารถคันนี้ไดมาจากน้ําพักน้ําแรงของตนเอง รถคันนี้
ซื้อมาไดเกือบ 4 ปแลวและตนเองเปนคนเลือกซื้อรถรุนนี้ดวยตนเองเหตุผลในการตัดสินใจซื้อ
เพราะดูจากคิดกําลังการซื้อของตนเอง สองคือเปนรถขนาดเล็กที่ดูคลองตัวดีและเหมาะกับผูหญิง 
สามคือเร่ืองของการประหยัดน้ํามัน 
  

สรุปจากขอมูลพื้นฐานสิ่งที่พบคือนอกจากสมาชิกในทีมเปนเพศหญิงทุกคนแลว 
สถาบันการศึกษาระดับปริญญาตรีจะเห็นไดวาสมาชิกทุกคนศึกษาในมหาวิทยาลัยเอกชนทั้งสิ้น 
สะทอนใหเห็นถึงฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวของสมาชิกทุกคนวามีฐานะทางเศรษฐกิจอยูใน
ระดับปานกลางคอนขางดีและอยูในระดับดี นอกจากนี้ลําดับของสมาชิกในครอบครัวมีลักษณะที่
คลายคลึงกันคือจะมีพี่นองที่เปนผูชายดวยและหากดูใหลึกซึ้งก็คือเปนลูกสาวคนสุดทองหรือหาก
เปนลูกคนโตจะมีนองเปนผูชาย แสดงใหเห็นถึงการถูกเลี้ยงดูแบบตามใจจากการเปนลูกคน
สุดทองและความกลาในการตัดสินใจและการเปนผูนําจากความที่เปนลูกคนโต 

สําหรับความชอบและอุปนิสัยของสมาชิกในทีมนั้นมีความคลายคลึงกันคือ 
บุคลิกภายนอกจากจะเปนผูหญิงที่รักสวยรักงามและคอนขางจะดูแลตนเองกันเปนอยางดีแลวยัง
รักการเสริมสวยและแฟชั่นอีกดวยทําใหภายนอกหากไมอยูบนรถของตนเองจะดูเหมือนผูหญิง
ธรรมดาทั่วไปที่รักสวยรักงาม 
  ดานของรายไดที่ตนเองหามาไดนั้นจะเห็นไดวาทุกคนจะทํางานเพื่อหารายได
พิเศษนอกเหนือจากเงินที่ทางครอบครัวไดใหเปนประจํา (สําหรับผูที่ยังไดรับรายไดจากครอบครัว) 
เพราะเปนรายไดที่ไดในอัตราที่คอนขางจํากัดและถือวาเงินที่ไดรับจากครอบครัวไมเพียงพอ
สําหรับการซื้ออุปกรณตางๆ เพื่อมาตกแตงรถดวยเหตุนี้ทําใหตองหารายไดพิเศษเพื่อเพิ่มรายได
ใหกับตนเอง เฉล่ียรายไดที่ไดรับอยูระหวาง 8,000 – 25,000 บาทตอเดือน  
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  ชวงอายุที่เร่ิมตนหัดขับรถนั้นเฉลี่ยอยูในชวงอายุ 17 ป และมีรถเปนของตนเอง
เฉลี่ยอยูที่อายุ 19 ป คือมีรถเปนของตนเองในชวงที่กําลังเริ่มเขาเรียนระดับปริญญาตรีชั้นปที่ 1 
โดยครอบครัวเปนผูซื้อใหแตมีเพียงคนเดียวที่มีรถยนตเปนของตนเองคันแรกตอนเรียนจบระดับ
ปริญญาตรีและเปนผูซื้อรถดวยตนเอง อยางไรก็ตามการเริ่มตนแตงรถนั้นเริ่มตนแตงในระยะใกล
เคียงกันคือเร่ิมแตงรถเมื่อมีรถเปนของตนเองและชวงเวลาที่ไดรถคันนี้ของทุกคนคือชวงเวลาที่รถ
รุนนี้พึ่งทําการออกขายใหมๆ นั่นเอง 
   
สัญลักษณของทีมแองเจิล แกงสตาซ 
   

สัญลักษณคือส่ิงหนึ่งที่แสดงถึงอัตลักษณ (identity) ของทีมเพราะเปนสิ่งที่แยก
ใหเห็นวากลุมเราแตกตางจากกลุมอ่ืนโดยใชสติ๊กเกอรเปนสัญลักษณเพื่อกําหนดความแตกตาง 
และสรางใหสมาชิกในทีมรูสึกวาเปนพวกเดียวกัน (self-ascription) เปนความพยายามที่จะสราง
ขอบเขตที่ชัดเจนของบุคคล และสัญลักษณของทีมนี้เองที่บงบอกสมาชิกของทีมไดวาเราเปนใคร
และเราแตกตางจากคนอื่นอยางไร และมีใครเปนพวกเราบาง 
  ทุกทีมรถจะมีสัญลักษณซึ่งแสดงถึงความเปนกลุมเปนการแสดงถึงอัตลักษณของ
กลุมตนโดยแตละทีมจะมีการจัดทําสติ๊กเกอรไมวาจะเปนสติ๊กเกอรที่เปนชื่อทีมหรือเปนสติ๊กเกอร
รูปตางๆ ซึ่งเปนสัญลักษณที่แตละทีมจัดทําและคิดคนขึ้นเพื่อบงบอกถึงการมีตัวตนของกลุมหรือ
ทีมของตนและยังแสดงถึงการเปนกลุมกอนอีกดวย เชนเดียวกับทีมแองเจิล แกงสตาซที่ไดคิดคน
สัญลักษณของทีมข้ึนเพื่อเปนสัญลักษณที่บงบอกและเปนการสรางตัวตนขึ้นในสังคม 
  

1. ตราสัญลักษณรูปนางฟา 
  
  สัญลักษณของทีมแองเจิล แกงสตาซเร่ิมตนงายๆ จากที่เกดไดไปพบรูปการตูน
นางฟาตัวหนึ่งในอินเตอรเน็ตและรูสึกชอบการตูนตัวนี้จนทําใหเกิดแรงบันดาลใจที่อยากจะสราง
ทีมของตนเองขึ้นมาและอยากไดรูปการตูนนางฟาตัวนี้มาเปนสัญลักษณของทีมจึงนําตัวการตูนนี้
มาเปนสัญลักษณของทีมในที่สุดรวมไปถึงเปนที่มาของชื่อทีมแองเจิล แกงสตาซนี้อีกดวย   

“เพราะวาตัวนี้มันเปนนางฟาใชมะแลวเราเปนแกงก็เลยเปนแกงสตาละกัน  ตรง 
ตัวเลย  เปนสัญลักษณที่เจอในอินเตอรเน็ตละ  มันเปนตัวการตูนที่มีคนออกแบบขึ้นมา” 

 

  มดบอกวาจากความชอบรูปนางฟาของเกดประกอบกับต้ังใจจะต้ังทีมรถของกลุม
ตนเองอยูแลวจึงนํารูปนางฟานี้มาเปนสัญลักษณของทีม 



61 

 

“เกดเปนคนชอบตุกตานางฟาตัวนี้ที่ติดที่กระจกรถ  มันคือโลโกของเกด  เกดมัน 
ชอบตัวนี้  เกดมันก็เลยคิดวาจะตั้งทีมข้ึนมาแลวก็ไมรูจะเอาโลโกจากไหน  ก็เลยเออไอตัว
นี้มันนารักดีแลวก็ยังไมมีใครมีก็เลยเอาโลโกตัวนี้มาใช” 

   
  จากความชอบในตัวการตูนรูปนางฟานี้เองที่กอใหเกิดแรงกระตุนในการอยากตั้ง
ทีมผูหญิงลวนขึ้นมาประกอบกับมีเพื่อนผูหญิงที่มีความสนิทสนมกันเปนพิเศษที่อยูในคลับ
เดียวกันโดยแรกเริ่มมีแกนนํารวมในการกอตั้งเพียง 3 คน ซึ่งทั้งหมดนี้เร่ิมตนจากการเปนสมาชิก
ใน Fit Club ดวยกันและสนิทกันเปนพิเศษนอกจากนี้ยังมีความคิดเห็นตรงกันที่มีความตองการ
อยากตั้งทีมผูหญิงขึ้นมาเมื่อมีความเห็นพองตองกันแลวเกดจึงคิดชื่อทีมจากรูปการตูนนางฟานี้
เอง แนน หนึ่งในสามแกนนําผูกอต้ังของทีมแองเจิล  แกงสตาซ กลาววา  

“จริงๆ มันเกิดจากความสัมพันธที่เราอยูในคลับเดียวกันจากการพูดคุยกันแลววัน 
หนึ่งเราก็สนิทสนมกันมากขึ้น  เราก็พูดกันวาดูดิพวกผูชายเคาก็มีกิจกรรมของเคามีกลุม
ของเคาแลวทําไมเราไมตั้งทีมของเรา คือในทีมในคลับแบบนี้เคาก็จะมีสมาคมแมบานใช
มะแตเราไมใชแมบาน เราเปนสวนหนึ่งของในคลับ เรามาเพราะเราชอบรถแบบนี้เราชอบ
แบบนี้เราก็เลยตั้งทีมเล็กๆ ของผูหญิงขึ้นมาตั้งขึ้นมาเปนแกงๆ  หนึ่ง”   
 

  สติ๊กเกอรรูปนางฟานี้เปนรูปการตูนที่เกดไปพบเจอในอินเตอรเน็ตซึ่งเปนรูปที่มี
ผูจัดทําขึ้นแลวนํามาโพสตไวในอินเตอรเน็ต รูปนางฟานี้ไมไดมีการตัดตอหรือเพิ่มเติมส่ิงใดไปจาก
ตนฉบับที่เกดไดไปพบ การจัดทําสติ๊กเกอรนี้ไดส่ังทําทั้งหมด 2 คร้ัง คือสติ๊กเกอรรอบแรกไมมี
ตัวเลขสวนสติ๊กเกอรรอบสองที่จัดทําไดทําการเพิ่มตัวเลขขึ้น เลขที่ใสลงไปนั้นมีทั้งหมด 44 เลข คือ
เลข 1-44 โดยสมาชิกเลือกเลขใดก็ไดไมจําเปนตองเรียงลําดับเลข เกดบอกวาทํามาทั้งหมด 44 ใบ 
จึงทําทั้งหมด 44 เลข 

“สต๊ิกเกอรรุนเกาไมมีตัวเลขนะ แรกก็มีเพื่อนที่เปนคนรูจักมาขอไปก็ใหพอใหเยอะ 
แลวปวดหัวเพราะคนชอบมาถามวาเห็นรถคันนี้ใครวะแบบนี้ พอสติ๊กเกอรรุนเกาเร่ิมลอก
ก็ทํารอบสองรอบนี้นับเลขเลยไมปลอยใหมั่วซั่ว ทํารอบสองก็มีทั้งหมด 44 ใบนะเจ ก็
สต๊ิกเกอรแผนมันใหญทําไดทั้งหมด 44 ใบ ก็เลยสั่งทําเทานั้นเหมือนกับมีสมาชิกเยอะจัด
แตจริงๆ มีแคหาหกคนเนี่ยละ ใครอยากไดเลขอะไรก็เลือกไป หนูเปลี่ยนมา 3 เลขละ มั่ว
ไปหมด แตเลขแรกๆ ปลอยไปหมดแลว (หัวเราะ)” 
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  ในสวนของคาใชจายเกี่ยวกับสต๊ิกเกอรนั้นเกดเปนผูจัดทําและนํามาเก็บ
คาใชจายในภายหลัง สําหรับคาสติ๊กเกอรนั้นราคาใบละ 40 บาท และหากสติ๊กเกอรของสมาชิก
คนใดขาดหรือสีจืดจางก็มาบอกกับเกดเพราะเกดเปนผูเก็บสต๊ิกเกอรทั้งหมดไว 
  ดังที่ไดกลาวมาแลวขางตนวาสัญลักษณที่แสดงถึงการเปนสมาชิกของทีมนี้คือ
สต๊ิกเกอรรูปนางฟาซึ่งสมาชิกทุกคนจะติดสติ๊กเกอรนี้ไวที่กระจกหลังของรถตนเองเพื่อแสดงวา
ตนเองเปนสมาชิกของทีมอะไรหรือสามารถกลาวไดอีกนัยหนึ่งก็คือแสดงใหเห็นวาเราเปนใครและ
มีใครเปนพวกเดียวกับทีมเราบางนั่นเอง 
 

 
ภาพที ่7 ภาพสัญลักษณทีมแองเจิล แกงสตาซ 

 

  รูปสต๊ิกเกอรที่นํามาเปนสัญลักษณของทีม นอกจากเปนที่มาของชื่อทีมแลวผูวิจัย
ยังมองเห็นถึงสิ่งที่สติ๊กเกอรส่ือออกมาใหกับผูอ่ืนไดรับรู ดังเชน ตัวการตูนผูหญิงเปนภาพตัวแทน
ของความเปนผูหญิงและความสวยงาม ปกคือภาพตัวแทนของความอิสระในการเคลื่อนไหว แวว
ตาที่เปนประกายและรอยยิ้มของภาพการตูนเปนภาพที่แสดงถึงความสดใส ออนหวาน ในสวนของ
ทรงผมของตัวการตูนเปนภาพที่ส่ือถึงความทันสมัย จากสัญลักษณของทีมยังสะทอนใหเห็นถึง
บุคลิกลักษณะโดยรวมของสมาชิกในทีมไดอีกดวย 
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สีสันของความเปนผูหญิง : รสนิยมของแองเจิล แกงสตาซ 
   

การสรางความโดดเดนใหกับทีมของตนเองนั้นนอกจากจะเปนที่จดจําไดงาย
เนื่องจากเปนที่สะดุดตาแลวยังสรางความนาสนใจใหกับผูที่พบเห็นอีกดวย ความโดดเดนนี้เกิด
จากการพยายามสรางตัวตนขึ้นมาเพื่อใหตนเองหรือกลุมของตนมีตัวตนในสังคมหรือเพื่อสรางการ
ยอมรับในสังคม เมื่อสังคมยอมรับและเปนที่รูจักแลวผลที่ตามมาก็คือเปนที่รูจักในวงการตกแตง
รถยนตหรือยิ่งไปกวานั้นอาจมีผลงานเผยแพรสูสาธารณชน เชนเดียวกับทีมแองเจิล แกงสตาซ ที่
สรางจุดเดนใหกับทีมตนเองจนเปนที่รูจักและมีผลงานเผยแพรออกสูสาธารณชน 
  จุดเดนที่เห็นไดอยางชัดเจนของทีมแองเจิล แกงสตาซนี้คือเปนทีมรถที่มีแต
สมาชิกที่เปนผูหญิงเพียงเทานั้นและเปนทีมรถที่มีสีรถที่คอนขางแปลกตาและมีสีสันฉูดฉาดสดใส  
เชน  สีเขียว  สีชมพู  สีเหลือง  สีฟา เปนตน ซึ่งเปนการเปลี่ยนสีรถใหมีความแตกตางจากสีรถยนต
รุนเดียวกันทั่วๆ ไปที่เปนสีที่ออกมาจากโรงงานผลิตนั่นเอง จากจุดเดนตรงนี้ทําใหเปนที่ถูกจับตา
มองในวงการแตงรถดังจะเห็นไดชัดจากการเปนแบบถายลงนิตยสารตางๆ เกี่ยวกับรถยนตทั้งแบบ
ยกทีมและแบบบุคคลรวมไปถึงการถายรูปลงยังหนาเวบไซตที่เกี่ยวกับรถยนตอีกดวย การเปลี่ยนสี
รถนี้เปนลักษณะความชอบที่สมาชิกทุกคนในทีมมีเหมือนกัน 
  เกดเปนผูที่เปล่ียนสีรถมากที่สุดคือเปลี่ยนมาแลวทั้งหมด 5 คร้ัง และนอยที่สุดคือ 
1 คร้ัง คือบีและโบ  เกดกลาววาจุดเดนของทีมแองเจิล แกงสตาซคือสีรถของสมาชิกที่มีหลากสีสัน
และสมาชิกของทีมที่มีเฉพาะผูหญิงเทานั้น 

“ก็คือตอนแรกๆ  ผูหญิงที่จะทําสีรถแบบหลากสีแบบนี้มันมีนอยแลวกลุมเราก็มี 
แตผูหญิง  ผูชายเราจะไมรับเลย  ก็เลยคิดวาตรงนี้ละที่เปนจุดเดนของกลุม” 

 

  เชนเดียวกับสมาชิกในทีมคนอ่ืนๆ ที่มองวาจุดเดนของทีมแองเจิ้ลแกงสตาคือกลุม
ผูหญิงลวนและเปนทีมรถที่มีสีสันสดใสแปลกตา 
  ดังเชน “มด” เจาของอูที่เพื่อนๆ ในกลุมนํารถมาเปลี่ยนสี รวมทั้งเปนผูที่ให
คําแนะนําเกี่ยวกับลูกเลนของสีและการดูแลรักษาสีของรถ 

“จุดเดนของแกงอยูที่ผูหญิงแลวก็สีรถ สวนสีจะเดนมากไปที่ไหนก็เห็นสีมาแตไกล 
นอกจากจุดเดนของทีมแลวยังเปนจุดเดนของแตละคนดวย ก็ดูสีรถของแตละคนสิ” 

 

จะเห็นไดวาสมาชิกทั้งหมดเปนเจาของรถที่มีการทําสีหรือเปลี่ยนสีใหผิดแปลกไป
จากสีที่ผลิตออกมาจากโรงงานและการที่รถมีสีสันฉูดฉาดและแปลกตาทั้งกลุมนี้เองจึงเปนที่สะดุด
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ตาและเปนที่ถูกจับตามองในวงการแตงรถ การทําสีสันที่ฉูดฉาดและแปลกตานี้เปนอีกหนึ่งอัต
ลักษณของทีมแองเจิล แกงสตาซ ที่พวกเขาไดประกอบสรางขึ้นมาเพื่อแสดงใหเห็นวาทีมของ
ตนเองแตกตางจากทีมของคนอื่นเชนไรซึ่งความแตกตางที่ไดสรางขึ้นมานี้เกิดจากพื้นฐานของ
ความชอบที่เหมือนกันของสมาชิกในกลุมส่ิงนี้เองทําใหเกิดลักษณะเฉพาะที่ทําใหกลุมนี้มีลักษณะ
เดนชัดขึ้นมานอกจากเปนทีมที่มีสมาชิกทั้งหมดเปนผูหญิงเพียงเทานั้น 
 

 
ภาพที ่8 ภาพตัวอยางสีสันของรถของทมี Angel Gangstaz 

 
การเปดรับสมาชิกของทีม 
   

ปจจุบันนี้สมาชิกของทีมแองเจิล แกงสตาซมีสมาชิกรวมทั้งหมด 6 คน โดย
แรกเริ่มของการกอต้ังทีมแองเจิล แกงสตาซนั้นมีผูรวมกอต้ังเพียง 3 คน คือ เกด แนน และมด 
เพียงเทานั้นเริ่มตนจากความสนิทสนมกันมากเปนพิเศษกวาเพื่อนใน Fit Club คนอื่นๆ และเมื่อต้ัง
ทีมข้ึนมาแลวนั้นสิ่งที่จําเปนเพื่อใหทีมมีความแข็งแกรงมากยิ่งขึ้นคือการเพิม่จาํนวนสมาชกิของทมี
แตการเปดรับสมาชิกของทีมแองเจิล แกงสตาซนี้ เปนไปในลักษณะของการเชื้อเชิญจาก
ความคุนเคยและสนิทสนมไมไดเปนการเปดรับสมาชิกจากใครก็ตามที่ตองการเขามาอยูหรือ
เปดรับสมาชิกแบบเปนทางการเพราะทีมแองเจิล แกงสตาซนี้เปนกลุมรูปแบบกลุมปด การรับ
สมาชิกเพิ่มของทีมเปนไปในรูปแบบคุยกันถูกคอหรือมีความสนใจรวมกันดังนั้นสมาชิกของทีมแอง
เจิล แกงสตาซจึงมีจํานวนสมาชิกไมมากและปจจุบันยังไมมีเปดรับสมาชิกใหมเพิ่ม 
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  หลังจากตั้งทีมไดประมาณหนึ่งปก็ไดเร่ิมชักชวนเพื่อนผูหญิงที่เปนสมาชิกใน Fit 
Club ใหมาเขารวมทีมแองเจิล แกงสตาซ อีก 2 คนคือ บีและตาย ซึ่งการเขามาเปนสมาชิกของทั้ง
สองคนนี้ก็เร่ิมตนจากความสนิทสนมและมีทัศนคติที่เปนไปในทิศทางเดียวกันรวมทั้งมีลักษณะ
นิสัยคลายคลึงกันนั่นเองประกอบกับชวงอายุที่ใกลเคียงกันดวยจึงทําการชักชวนและดึงเขามาเปน
สมาชิกในทีม  
  “บี” เขามาเปนสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซไดประมาณ 2 ปแลว การเขามาเปน
สมาชิกของบีเร่ิมตนจากเกดเปนผูเร่ิมชักชวนเขาทีมและนําสติ๊กเกอรทีมมาใหรวมทั้งแนนก็ไดมา
ชักชวนเพิ่มเติมบีจึงตัดสินใจเขารวมทีม 
  “ตาย” เปนสมาชิกคนถัดไปที่ไดรับการชักชวนเขามารวมทีมแองเจิล แกงสตาซ 
ตายเปนสมาชิกของ Fit Club และยังมีความสนใจเกี่ยวกับตุกตาบลายธ (Blythe) เหมือนกับแนน
ดังนั้นจึงเกิดความสนิทสนมกับแนนเปนพิเศษแตสําหรับตายนั้นนอกจากมีความสนใจเรื่องอื่น
รวมกันกับแนน แลวการเขามาเปนสมาชิกของตายเริ่มตนจากแนนไดทําการชักชวนใหตายนํารถ
มาถายลงนิตยสารเกี่ยวกับรถยนตดวยกันกับทีมแองเจิ้ล  แกงสตาและตายเองก็สนใจอยากถาย
ลงนิตยสารอยูแลวประกอบกับมีเวลาวางในขณะนั้นจึงมารวมถายกับสมาชิกของทีมแองเจิล 
แกงสตาซ จากวันนั้นตายก็ไดเขามาเปนสมาชิกของทีม แองเจิล แกงสตาซทันที 
  หลังจากนั้นอีกเกือบหนึ่งปก็ไดชักชวนสมาชิกเพิ่มอีกหนึ่งคนเขามารวมทีมคือ 
“โบ” ซึ่งถือไดวาตอนนี้เปนสมาชิกคนลาสุดของทีมแองเจิล แกงสตาซ โบเขามาเปนสมาชิกจาก
การถูกชักชวนจาก     แนนเนื่องจากโบเลนตุกตาบลายธ (blythe) เชนเดียวกับแนน นอกจากความ
สนใจเกี่ยวกับเร่ืองรถที่ตรงกันแลวยังมีความสนใจเกี่ยวกับตุกตาบลายธ (blythe) เหมือนกันจึงมี
เร่ืองพูดคุยกันคอนขางบอยจนเกิดความสนิทสนมกันมากขึ้น และจุดนี้เองที่ทําใหแนนชักชวนโบ
เขารวมทีมแองเจิล แกงสตาซ  
  นับต้ังแตเร่ิมแรกถึงปจจุบันนี้เปนเวลาประมาณ 4 ปแลวแตสมาชิกของทีมแอง
เจิล แกงสตาซ ก็ยังคงมีสมาชิกทั้งหมดเพียง 6 คนเทานั้น คือ เกด แนน มด ตาย บี และโบ และยัง
ไมมีการชักชวนสมาชิกใหมมาเพิ่มเติมแตก็ไมไดปดกั้นหากมีผูที่ตองการอยากมาเปนสมาชิกของ
ทีมแตการที่จะมาเปนสมาชิกของทีมไดตองผานความเห็นชอบของเพื่อนสมาชิกในทีมโดยเฉพาะ
แกนนํากอต้ังทั้งสามคนกอน ส่ิงที่สําคัญที่สุดในการเลือกรับและตัดสินใจใหมารวมเปนสมาชิกใน
ทีมคือลักษณะนิสัยสวนตัวที่เขากันไดกับสมาชิกในทีมเพราะสวนใหญผูที่ตองการเขามาเปน
สมาชิกของทีมตองการแคเพียงอยากไดสต๊ิกเกอรของทีมไปติดรถเพียงเทานั้นเพียงเพราะวา
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สต๊ิกเกอรนารักแตไมไดมีทัศนคติแบบเดียวกันหรือมีลักษณะนิสัยสวนตัวที่คลายกันกับสมาชิกใน
ทีมซึ่ง 2 สวนนี้เปนเงื่อนไขสําคัญตอการรับสมาชิกใหมเพิ่ม เกดกลาววา 

“มีแตคนมาขอสติ๊กเกอรเอาไปแปะเพราะวาสติ๊กเกอรมันนารักแตไมไดอยากมา 
อยูทีมจริงๆ ก็เลยไมให” 

 

  ที่ผานมาไดมีการมองหาเพื่อนให เขามาเปนสมาชิกใหมของทีมแต เมื่อ
ทําการศึกษานิสัยจากการพูดคุยและทํากิจกรรมรวมกันแลวก็พบวานิสัยหลายๆ ดานเขากันไมได
จึงไมไดการชักชวนเขารวมทีมแองเจิล แกงสตาซ “แนน” บอกวาการที่จะมาเปนสมาชิกของทีมได
แคมีทัศนคติและนิสัยที่เขากันกับสมาชิกในทีมไดก็เพียงพอไมจําเปนวาตองทําสีรถแปลกๆ เพียง
แคชอบแตงรถเหมือนกันก็เพียงพอ 

“ดูภาพรวมเลยคือเราชักชวนมาแลวมนุษยสัมพันธเคาเปนยังไง เราเขากันไดไมมี 
ปญหา เราแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันไดพูดคุยกันไดก็ไมถึงตองทุกเรื่องแตโดยรวมมัน
ตองดี ก็ถือวาอยูกันไดไมจําเปนตองทําสีรถฉูดฉาดก็ไดแคชอบแตงรถแคมีทัศนคติ
เหมือนกันนิสัยเขากันไดแคนี้ก็พอก็เปนแองเจิ้ลไดละ” 
        

  ดวยทีมแองเจิล แกงสตาซเปนลักษณะกลุมปดดังนั้นการรับสมาชิกเขากลุมจะ
เปนไปในลักษณะของการเริ่มตนจากความเปนเพื่อนกอน จะเห็นไดจากสมาชิกของทีมในปจจุบัน
ที่เร่ิมตนมาจากการที่เปนเพื่อนที่มีความสนิทสนมกันมากเปนพิเศษจึงชักชวนใหเขามารวมทีม
ดังนั้นการจะรับสมาชิกใหมเพิ่มก็จะพิจารณาจากความเปนเพื่อนนั่นเองไมไดเปนลักษณะการ
เปดรับสมาชิกแบบเปดกวางแบบ Fit Club เพราะฉะนั้นนิสัยสวนตัวจึงมีสวนสําคัญมากในการ
พิจารณาในการรับมาเปนสมาชิกคือจะตองเขากันไดกับเพื่อนๆ  ในทีมซึ่ งในสวนนี้ เปน
สวนประกอบที่สําคัญในการที่จะเขามาเปนสมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซ กลาวคือหากมีใครคน
ใดคนหนึ่งไมเห็นดวยหรือรูสึกไมชอบนิสัยของเพื่อนใหมก็จะไมรับเปนสมาชิกในทีมทันที 
  
การติดตอสื่อสารและปฏิสัมพันธระหวางกัน: ความผูกพันภายในของทีมแองเจิล แกง 
สตาซ 
   

การอยูรวมกันเปนทีมหรือเปนกลุมส่ิงหนึ่งที่สําคัญคือการติดตอส่ือสารและการมี
ปฏิสัมพันธระหวางกันของสมาชิกในทีมจึงทําใหทีมนั้นยังคงอยู การพบปะและการติดตอพูดคุย
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อยางสม่ําเสมอเปนสิ่งที่เชื่อมโยงและยึดเหนี่ยวความสัมพันธไวใหยาวนานและยิ่งไปกวานั้นการ
ทํากิจกรรมรวมกันยิ่งเปนตัวสรางความเหนียวแนนของกลุมใหแนบแนนมากยิ่งขึ้น   
  สําหรับการพบปะสังสรรคและการติดตอส่ือสารนั้นในระยะแรกๆ ที่ทุกคนเริ่มแตง
รถจะเปนชวงที่ทุกคนยังเรียนหนังสืออยูทําใหในชวงนั้นมีเวลาคอนขางมากและมีโอกาสที่จะไดนัด
เจอกันคอนขางบอย การนัดเจอกันในระยะที่เร่ิมสนิทกันในชวงแรกๆ จะเปนการนัดเจอกันเวลา
ที่มามีตติ้งของ Fit Club เพราะวากลุมหลักๆ ที่สมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซอยูก็คือกลุม Fit 
Club แตในชวงหลังๆ มานี้ดวยภาระหนาที่ที่เร่ิมแตกตางกันออกไปบางคนเริ่มเรียนจบและตอง
ทํางานบางคนทั้งทํางานและเรียนไปดวยจึงทําใหไมคอยมีเวลาวางดังนั้นการติดตอส่ือสารระหวาง
กันจึงนอยลงแตจะติดตอกันโดยใชอินเตอรเน็ตเปนสื่อกลางมากกวาไมวาจะเปนทางเอ็มเอสเอ็น 
(msn) ทางไฮไฟว (hi5) หรือทางเฟสบุค (facebook) สําหรับสมาชิกคนไหนที่ใชโทรศัพทเคลื่อนที่
ยี่หอแบล็คเบอรี่ (BlackBerry) ก็จะมีการสนทนาติดตอกันทางระบบบีบีเอ็ม (BlackBerry 
Messenger)16 ผานทางโทรศัพท ในสวนการพูดคุยกันทางโทรศัพทจะเปนการติดตอกันในเวลาที่มี
ธุระสําคัญหรือเปนการปรึกษาแบบสวนตัว ในปจจุบันนี้การนัดพบปะกันจะเปนการนัดเจอเพื่อไป
เดินเลนซื้อของดวยกัน นัดรับประทานอาหาร เสริมสวย ดูดวงและสังสรรควันเกิดเฉลี่ยประมาณ
เดือนละ 1 คร้ัง ซึ่งสมาชิกที่มานัดพบปะเปนประจําจะมีมด แนน เกด และบี เปนสวนใหญ
เนื่องจากบานพักอาศัยอยูในละแวกเดียวกัน 
  ในชวงระยะแรกๆ ที่สมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซยังไมไดมีความคุนเคยกัน
มากนักเรื่องที่พูดคุยกันเวลาพบปะกันก็จะเปนเรื่องรถเปนสวนมากคือจะถามถึงเรื่องชุดแตงหรือ
อุปกรณตกแตงรุนใหมๆ รวมไปถึงเรื่องสีรถ แตหลังจากระยะเวลาผานไปและดวยความสนิทสนม
กันมากขึ้นทําใหเร่ืองที่พูดคุยเวลาที่เจอกันสวนใหญจะเปนเรื่องชีวิตประจําวันของแตละคนรวมไป
ถึงเร่ืองสวนตัวหรือเร่ืองจิปาถะทั่วไปตางๆ ซึ่งในปจจุบันจะเนนพูดคุยถึงเรื่องสวนตัวเปนสวนใหญ 
เชน ปรึกษาปญหาเรื่องแฟน ปรึกษาเรื่องภายในครอบครัว เปนตน สําหรับการพูดคุยในเรื่องทั่วๆ 
ไปจะเปนเรื่องเกี่ยวกับเร่ืองเสื้อผา เร่ืองเกี่ยวกับแฟชั่น เร่ืองเกี่ยวกับสุนัข เปนตน สําหรับการพูดคุย
เร่ืองการแตงรถก็ยังคงมีการพูดถึงทุกครั้งในเวลาที่พบปะสังสรรคกันแตดวยระยะเวลาของการแตง
รถที่คอนขางจะนานหากนับจากตั้งแตเร่ิมแตงจนถึงปจจุบันและดวยรุนของรถยนตที่มีรุนใหม
ออกมาทําใหการพูดคุยเรื่องการแตงรถจะเปนประเด็นรองๆ สําหรับการพูดคุยกัน เร่ืองการแตงรถ
ที่ยังคงพูดคุยกันนั้นจะเกี่ยวกับเร่ืองของสีรถหรือปรึกษาพูดคุยเรื่องชิ้นสวนของรถรวมไปถึง
อุปกรณแตงรถ สมาชิกทีมแอลเจิ้ล แกงสตากลาวเปนเสียงเดียวกันวาสําหรับพวกเธอนั้นปจจุบัน
                                                           
16 บีบีเอ็ม (BlackBerry Messenger) เปนโปรแกรมสําหรับสนทนาระหวางผูที่ใชมือถือยี่หอ BlackBerry ดวยกัน 
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เร่ืองที่พูดคุยกันมักเปนเรื่องชีวิตสวนตัวแตสําหรับเร่ืองแตงรถยังคงมีพูดคุยกันบางแตเปนเรื่อง
รองๆ เทานั้นการพูดคุยเรื่องแตงรถจะเกิดขึ้นในกรณีที่ตองการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือปรึกษา
เมื่อเวลาที่ตองการจะซื้ออุปกรณแตงรถรวมไปถึงเวลาที่อุปกรณหรืออะไหลของรถมีปญหา 
  เกดบอกวานอกจากเรื่องสวนตัวและเรื่องซื้อของแลวก็เปนเรื่องเกี่ยวกับสีรถที่ยัง
เปนประเด็นที่นํามาพูดคุยทุกครั้งเวลาพบปะกัน 

“สวนมากก็จะเปนเรื่องชีวิตประจําวันเรื่องชอปปงมีแคนี้เร่ืองแตงรถก็จะมีบางนิด 
หนอยเพราะวาก็เร่ิมจะซาๆ ลงละอยางตอนนี้เราทําสีใหมกันเกือบทุกคัน สวนมากก็จะคุย
กันเร่ืองวาจะทํารถสีไหน สีอะไรที่คนใชเยอะบางแลวอะไรแบบนี้คะ”  

 

  “แนน” เปนอีกคนที่บอกวาเรื่องหลักที่พูดคุยกันในตอนนี้มักเปนการปรึกษา
ปญหาตางๆ ที่ประสบอยู 

“ตอนนี้เร่ืองที่พูดคุยกันนะหรอปญหาชีวิต (พูดไปขําไป) เร่ืองแฟนอะไรแบบนี้ 
เร่ืองทั่วไป ตอนแรกๆ ยอมรับเลยวามีเร่ืองแตงรถเหมือนวาตอนแรกเรายังไมสนิทอะไรกัน
มากมายนักเราก็จะคุยกันเรื่องแตงรถวาอยางโนนอยางนี้ดีไหม อันนูนสวยดีเนาะอะไร
อยางนี้หลังๆ ก็เร่ิมเปนเรื่องสวนตัวมากขึ้น” 

 
  สําหรับ “ตาย” เร่ืองที่พูดคุยกับแตละคนจะแตกตางกัน ตายเลือกที่จะพูดคุยตาม
ความสนิทสนมและตามสิ่งที่สนใจกัน เชน เร่ืองสีรถนั้นสมาชิกในทีมก็จะปรึกษามดเนื่องจากเธอ
ทํางานเกี่ยวกับอูสีรถ เปนตน  

“ตอนแรกที่รูจักก็รูสึกเขินๆ ก็จะทักทายพูดคุยวารถไปทําอะไรมาบาง แตตอนนี้ 
อยางพี่แนนก็จะคุยกันแตเร่ืองตุกตา ถาเปนพี่บีก็จะคุยเรื่องแฟน ถาเปนไอเกดก็จะคุย
เร่ืองความสวยความงามกับเร่ืองรถ ถาเปนเจมดก็จะคุยแตเร่ืองรถอะคะเพราะวาอยางเจ
มดก็มีอูทําสีอยูแลวก็จะคุยเรื่องรถ แลวอยางไอเกดก็จะหาไอนูนไอนี่มาทํารถอยูแลวดวย 
เวลาเจอก็อุย...มีไอนูนเปลี่ยนอีกแลวหรอไอนี่เปล่ียนอีกแลวหรอ”  

     

  ความสัมพันธของสมาชิกในทีมนั้นมีความสนิทสนมกันมากซึ่งประเดน็ทีพ่ดูคยุกนั
มากที่สุดคือเร่ืองสวนตัวเปนการพูดคุยแลกเปลี่ยนทัศนคติและปรึกษาปญหาตางๆ ที่ประสบอยู
นอกจากนี้ยังมีการใหความชวยเหลือหากเพื่อนสมาชิกคนไหนเดือดรอนเพื่อนสมาชิกในทีมที่พอมี
กําลังชวยเหลือไดก็พรอมที่จะชวยเหลือทันทีอยางเชนเรื่องการเงินสามารถขอความชวยเหลือและ
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ใหหยิบยืมไดตลอด หากมีปญหาอยางเชนเกิดอุบัติเหตุเพื่อนสมาชิกที่สามารถออกจากบานได
สะดวกก็จะมาชวยเหลือในทันที 
  ทีมแองเจิล แกงสตาซเปนกลุมรูปแบบปดการรับสมาชิกใหมเปนไปในลักษณะ
การชักชวนหลังจากการเปนเพื่อนกันและผานการศึกษาอุปนิสัยใจคอและมนุษยสัมพันธตางๆ กับ
เพื่อนในทีมหากเขากันไดก็จะชักชวนและใหสต๊ิกเกอรเพื่อแสดงวาเปนสมาชิกของทีมแลว การ
พูดคุยของสมาชิกในทีมสวนใหญจะเนนไปที่เร่ืองสวนตัวเปนประเด็นสําคัญสวนประเด็นรองลงมา
คือเร่ืองเกี่ยวกับรถซ่ึงยังคงเปนเรื่องที่ยังคงพูดคุยกันอยูทุกครั้งที่สนทนากัน 
 
ความเปนแองเจิล แกงสตาซและโลกของนักแตงรถ 
   

หากมองในมุมของบริษัทผลิตรถยนตการจําหนายรถยนตแตละรุนจําเปนตอง
กําหนดกลุมเปาหมายอยางชัดเจนซึ่งจะสะทอนผานรูปทรงของรถ รูปแบบของโฆษณา สโลแกน
ของรถยนตรุนตางๆ รวมไปถึงพรีเซนตเตอรของโฆษณาอีกดวยซึ่งจะเห็นไดวาการโฆษณาของรถมี
ผลตอผูบริโภคซึ่งแสดงเห็นจากการเลือกบริโภคสินคา ดังเชน กลุมแองเจิล แกงสตาซเลือกใชรถ
แจส ป 2003 เปนภาพตัวแทนบงบอกถึงอัตลักษณของตนเอง ซึ่งสอดคลองกับกลุมเปาหมายของ
ทางบริษัทฮอนดาที่ตองการเจาะกลุมลูกคาที่เปนคนรุนใหมที่ใชรถเปนคันแรก ดานการออกแบบ
รูปทรงที่นําสมัยสะดุดตาและเหมาะกับผูที่รักการใชชีวิตอยางมีสีสันบนความสนุกในไลฟสไตล
เฉพาะตัว (พงษศักดิ์  เลิศฤดีวัฒนวงศ, 2546) การเลือกซื้อรถยนตในแตละรุนยังเปนเครื่องหมาย
บงบอกถึงลักษณะของผูบริโภคอีกดวย ดังเชน รถยนตรุนแจสจะเห็นไดวากลุมผูบริโภคสวนใหญ
เปนกลุมวัยรุนที่รักความทันสมัยซึ่งรถยนตรุนนี้จะสะทอนภาพผูขับข่ีวาเปนผูที่มีความทันสมัยและ
รักความสนุก ซึ่งตรงตามสโลแกนของรถยนตรุนนี้คือ “jazz up your life” นั่นเอง การเลือกรุนของ
รถยนตสําหรับการขับข่ีนั้นนับไดวาเปนการแสวงหาตัวตนในขั้นตนแลวแตสําหรับผูที่รักและ
หลงใหลในการแตงรถยังนําเอากิจกรรมการแตงรถมาเปนตัวสรางอัตลักษณของตนเองใหชัดเจน
มากยิ่งขึ้น 
  การเขาสูวงการแตงรถนอกจากจะตองรักและชื่นชอบในการแตงรถเปนพื้นฐาน
แลวยังจําเปนที่จะตองรูจักคนในวงการแตงรถหรือไดเขากลุมหรือคลับแตงรถใดแตงรถหนึ่งดวยจึง
จะถือไดวาคนๆ นั้นไดกาวเขามาสูยังวงการแตงรถนี้อยางเต็มตัว การมีกลุมหรือเปนสมาชิกของ
คลับใดคลับหนึ่งอยางชัดเจนแสดงใหเห็นวารถคันดังกลาวมีสังกัดหรือมีพวกพองซึ่งในระยะ
แรกเริ่มของการแตงรถสวนใหญหากมีเพื่อนสนิทที่ชื่นชอบการแตงรถเชนเดียวกันหลายคนก็มักจะ
ตั้งเปนทีมรถของตนเองขึ้นมาหรือหากตองการสังคมที่ใหญข้ึนก็จะเขามาเปนสมาชิกตามคลับ
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ตางๆ ไมวาจะเปนคลับที่จํากัดเฉพาะรุนของรถยนต เชน รุนแจส (jazz) รุนยาริส (yaris) หรือคลับ
ที่เปดรับสมาชิกที่ขับข่ีรถยนตยี่หอนั้นๆ เชน คลับ BMWSOCIETY เปนตน 
  การเขาคลับรถตางๆ นับไดวาเปนการแสวงหากลุมเพื่อสรางตัวตนของตนเอง
ข้ึนมาโดยการสรางปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกในคลับหรือทีมและยังสามารถสรางเครือขายกับ
สมาชิกของคลับอ่ืนไดอีกดวยเชนเดียวกับทีมแองเจิล แกงสตาซนี้ก็ไดทําการแสวงหาและสราง
ตัวตนโดยเริ่มตนจากการเขามาเปนสมาชิกของ Fit Club นั่นเองและนอกจากนี้กลุมแองเจิล แกงส
ตาซ ยังไดแสวงหาและสรางตัวตนของกลุมตนเองใหชัดเจนยิ่งขึ้นโดยการสรางทีมผูหญิงลวน
ข้ึนมาเพื่อสรางความแปลกใหมใหกับวงการรถยนตนอกจากนี้ยังสรางจุดเดนของทีมจากสีสันของ
รถที่แปลกตาของสมาชิกแตละคนนํามาเปนอัตลักษณของทีมอีกดวย 
  วงการแตงรถในปจจุบันเริ่มใหการยอมรับกับผูหญิงที่แตงรถมากยิ่งขึ้นแตอยางไร
ก็ตามก็ยังมีบางคนที่ยังมองวาผูหญิงไมมีความสามารถพอที่จะแตงรถไดดวยตนเอง นี่คืออีก
เหตุผลหนึ่งที่เปนตัวกระตุนใหตั้งทีมเฉพาะผูหญิงขึ้นและตองการที่จะสรางชื่อเสยีงใหกบัทมีตนเอง
เพื่อใหผูชายไดเห็นถึงความสามารถของพวกเธอวาพวกเธอก็สามารถแตงรถกันเองไดและสามารถ
ทําไดเทียบเทากับผูชายอีกดวย ส่ิงหนึ่งที่เปนการประกาศวาทีมพวกเธอมีตัวตนและเปนที่ยอมรับ
ของวงการแตงรถนั้นก็คือการไดถายลงนิตยสารรถยนตพรอมกับรถของพวกเธอ หากจะนับจํานวน
นิตยสารที่ทีมแองเจิล แกงสตาซไดไปถายทั้งทีมนั้นมีทั้งหมด 2 เลม คือ นิตยสาร FMM, นิตยสาร
แบบดีวีดี Motortrack นอกจากนี้ยังมีการติดตอใหไปถายลงหนาเวบไซตของ www.rz-
racingzone.com อีกดวย 
 

 
ภาพที ่9 ภาพถายวันไปถายรูปลงนิตยสาร FMM 
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ภาพที ่10 ภาพถายวนัที่ไปถายรูปลงนิตยสารแบบดีวดีี Motortrack 

 

 
ภาพที ่11 รูปภาพหนาเวบไซตของ www.rz-racingzone.com  

 

  แนนเปนผูที่คอยเสาะแสวงหาเพื่อสรางชื่อและทําใหสังคมรูจักทีมแองเจิล แกงส
ตาซมากข้ึนดวยการไปตามงานที่จะมีส่ือมวลชนหรือผูที่ทํางานเกี่ยวกับหนังสือรถยนตไปรวมงาน
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ดวยไมวาจะเปนงานที่จัดการแขงขันรถประเภทตางๆ หรือพยายามทําความรูจักกับคนในวงการ
รถยนต และแนนมักจะแนะนําทีมรถตนเองหรือนําเสนอทีมแองเจิล แกงสตาซใหกับบุคคลตางๆ ที่
รูจักอีกดวย เร่ิมตนจากแนนที่ไดรับการติดตอใหนําทีมมาถายแบบลงนิตยสารรถอยางนิตยสาร
เลมแรกที่ไดรับการติดตอใหไปถายคือนิตยสารแบบดีวีดี motortrack ติดตอใหแนนไปถายลง
นิตยสารในชวงแนะนําอาหารและหลังจากนั้นก็ไดติดตอผานแนนใหนําทีมรถแองเจิล แกงสตาซไป
ถายลงนิตยสารซึ่งหลังจากนิตยสารไดวางแผงแลวทีมแองเจิล แกงสตาซก็เปนที่รูจักมากยิ่งขึ้นและ
มีนิตยสารฉบับอ่ืนติดตอใหไปถายอีกหลายเลม แนนกลาววา 

“เร่ิมแรกเพื่อนแนนไปทํางานที่ motortrack ทางบริษัทเขาอยากไดผูหญิงมารวม 
กิจกรรมก็เลยมาบอกแนน  แนนก็เลยไปชวยแลวก็เลยติดตอไปทางนองๆ ไมมีใครวาง
แนนเลยไปถายคนเดียวนั่นคือเลมแรกที่ไปถายหลังๆ เขาก็เร่ิมถามวามีกลุมผูหญิงอีกไหม 
แนนก็เลยบอกวาเรามีกลุม Angel Gang” 

 

  เกดเปนอีกหนึ่งคนที่รูจักคนในวงการรถยนตเยอะพอสมควร และก็เปนผูที่เคย
นําเสนอทีมแองเจิล แกงสตาซจนกลายเปนที่สนใจของคนทํานิตยสารรถยนตจนไดรับการติดตอให
ไปถายแบบลงหนังสือ นอกจากนี้เกดยังไดรับการติดตอและเปนแบบถายลงนิตยสาร FMM ใน
คอลัมนผูหญิงแตงรถอีกดวย  

“อยางเกดรูจักจากในเว็บดวยแลวจากเวลาที่เราไปสนาม17เคาก็จะจําเราได บาง 
ทีก็แอดเอ็มเอสเอ็นมาคยุก็จะรูจักกัน อยางที่เคยมาติดตอก็ประมาณวามีทมีไหมก็เลย
เสนอไปวามีเปนผูหญงิหมดเลย  เคาก็สนใจ” 

 
  มดคือผูที่ไดรับประโยชนอยางชัดเจนหลังจากที่นิตยสารที่ไปถายไดวางแผงแลว
คือมีลูกคามาทําสีที่อูรถของมดเพิ่มมากขึ้นเนื่องจากมีคนมาถามผานทางสื่ออิเล็กทรอนิกสตางๆ 
วาทําสีรถจากที่ไหนทําใหมดไดประชาสัมพันธอูสีของตนเองควบคูไปดวย 

“มีคนรูจักมากขึ้นวาคนนี้อะไรอยางนี้  มีคนมาถามวารถคันนี้ใชมั้ยที่ไปถาย  
motortracks  จะมีคนมาทักในเน็ตมากกวา เคาจะมาทักวาจํารถคันนี้ไดอะไรแบบนี้ มีคน
ชอบมาทักเรื่องสีเปนสวนหนึ่งเลยที่ทําใหลูกคาเยอะละ ลูกคามาก็คอนขางเยอะมากขึ้น” 

 

                                                           
17 สนามแขงรถ เชน สนามคลอง 5 สนามเทพนคร เปนตน 
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  สมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซ กลาววาชอบที่ไดถายลงนิตยสารตางๆ เพราะวา
นอกจากจะไดเจอเพื่อนสมาชิกในทีมครบทุกคนพรอมกันแลวยังเปนที่รูจักในวงการรถมากขึ้นกวา
แตกอนที่ยังไมไดถายลงนิตยสารและถามีหนังสือติดตอใหถายลงอีกก็อยากถายเพราะตองการ
สรางชื่อเสียงใหกับทีมรถของตนเองซึ่งในวงการแตงรถนั้นหากทีมใดเปนที่รูจักหรือมีชื่อเสียงก็
มักจะไดรับการยอมรับและชื่นชมจากคนในวงการแตงรถนับไดวาเปนการสรางความภาคภูมิใจ
ใหกับตนเองเหมือนกับวาตนเองประสบความสําเร็จในการแตงรถนั่นเอง นอกจากนี้ผลตอบรับที่
ไดรับกลับมานั้นทําใหกิจการเกี่ยวกับอูทําสีรถของมดไดรับผลตอบรับอยางชัดเจนคือมีลูกคามาทํา
สีรถยนตที่อูรถของตนเองมากยิ่งขึ้นกวาเดิม 

ปจจุบันยังคงมีนิตยสารอีกหลายเลมไดมาทาบทามใหทีมแองเจิล แกงสตาซไปถาย
ลงนิตยสารแตดวยความไมพรอมของรถบางคันจึงทําใหเล่ือนการถายนิตยสารออกไป สําหรับการ
ติดตอใหเปนแบบลงนิตยสารมีทั้งการที่นิตยสารติดตอเขามายังสมาชิกของทีมและมีทั้งการที่
สมาชิกของทีมไปรวมงานตางๆ ที่เกี่ยวกับการแขงรถเพื่อทําความรูจักกับผูที่ทํางานเกี่ยวกับ
นิตยสารรถยนตรวมไปถึงการแนะนําตนเองใหกับผูที่อยูในวงการไดรูจักอีกดวย 

การไดรับการติดตอใหไปถายลงหนงัสือรวมไปถึงผลที่ไดรับหลังจากทีห่นงัสือ
ออกวางจําหนายเปนสิ่งหนึง่ที่ทาํใหสมาชิกในทมีแองเจลิ แกงสตาซภาคภูมิใจที่ตนเองไดเปนที่
รูจักและที่สําคญัพวกเธอภูมใิจที่คนทั่วไปจาํรถของพวกเธอได สําหรับคนแตงรถนัน้การแตงรถคือ
การแสวงหาและสรางตัวตนขึ้นมาผานยานพาหนะของตนเองโดยการสรางเอกลักษณข้ึนผานการ
แตงรถและการที่รถมีเอกลักษณเฉพาะเปนที่สะดุดตาและไมเหมือนใครนั้นจะเปนสิง่ทีน่ักแตงรถ
ทั้งหลายภาคภูมิใจเพราะการแตงรถนัน้แตงเพื่อสรางเอกลักษณของตนเองเพื่อสรางความแตกตาง
กับคนอ่ืนๆ ที่ใชรถยนตรุนเดยีวกนันัน่เอง 
 
รถและการแตงรถกับความเปนผูหญิง 
   

โฆษณาเปนแรงจูงใจที่ทําใหคนเลือกบริโภคสินคาซึ่งรถยนตก็เชนเดียวกันตอง
จัดทําโฆษณารวมไปถึงใชภาษาของการโฆษณาเพื่อบงบอกถึงกลุมเปาหมายทางการตลาด
นอกจากนี้สามารถบงบอกถึงสมรรถนะของรถแตละประเภทและยังเปนตัวดึงดูดสําหรับการ
ตัดสินใจเลือกซื้อของกลุมเปาหมาย เชน สโลแกนของรถยนตยี่หอฮอนดา รุน Jazz ป 2003 มี
สโลแกนวา “Jazz up your Life” ซึ่งสโลแกนนี้บงบอกถึงกลุมเปาหมายคือกลุมวัยรุนไดอยาง
ชัดเจน หรือรถยนตยี่หอโตโยตา รุน yaris ซึ่งมีสโลแกนวา “Are you groovy?” ซึ่งสะทอน
กลุมเปาหมายวาเปนกลุมวัยรุนเชนเดียวกัน สโลแกนตางๆ เหลานี้สามารถสะทอนบุคลิกของ
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ผูบริโภคสินคาไดดวยเพราะในปจจุบันผูบริโภคไมไดบริโภคเพียงประโยชนใชสอยสินคาอยางเดียว
แตปรารถนาที่จะบริโภคคุณคาหรือความหมายของสินคาที่ถูกสรางขึ้นมาจากโฆษณาดวย (นง
เยาว ผัสโน, จิราภรณ แสนอุนเมืองและคณะ, 2544.) 
  นอกจากนี้การใหความสําคัญกับรถยังสะทอนใหเห็นถึงภาพตัวแทนที่บงบอก
ถึงไลฟสไตลของเจาของรถและตัวตนของเจาของรถดวย ซึ่งแตละบุคคลจะใหความหมายหรือ
ความสําคัญของรถที่มีตอตนเองแตกตางกันไปหรือคลายคลึงกัน อาทิเชน การใหความสําคัญวา
รถเปรียบเหมือนอวัยวะสวนหนึ่งของรางกายเปนดั่งขาสองขางที่ทําใหการเดินทางสะดวกสบาย 
ดังเชน โบที่กลาววา 

“สําหรับโบคือรถเนี่ยเปนเหมือนกับเปนเหมือนขาคะ ที่แบบถาวันหนึ่งรถเขาอูโดน 
ชน หรือรถไมอยูเนี่ยคือเหมือนทําอะไรไมถูกอะ ทุกอยางในชีวิตมันจะรวนไปหมด สมบัติ
ทุกอยางคืออยูบนรถตองมาแบกเอง แมแตการแตงตัวเนี่ยมันก็จะเปลี่ยนไปเลย ชวงที่เอา
รถเขาศูนยแบบวาตองขึ้นแท็กซี่เคยคิดวา เหย...ทําไมรถมันหายไปไหนไมมีรถแลวมัน
ลําบากมากคือจริงๆ แลวเมื่อกอนไมมีรถมันก็อยูได”  

 

  โดยที่สมาชิกบางคนเห็นวารถเปรียบเสมือนเพื่อนสนิทที่สามารถปกปองดูแล
เจาของรถได ดังเชน ตาย ที่เปรียบวารถเปนเสมือนเพื่อนที่สามารถปกปองตนเองได เวลาที่อยูใน
รถจะรูสึกปลอดภัยนอกจากนี้รถยังเปนเครื่องระบายอารมณไดเปนอยางดี  

“รถก็เปนเหมือนทุกอยางนะคะ เปนเหมือนเพื่อนที่ปกปองเราไดอยูเปนเพื่อนเรา 
ตลอด  สมมติเราออกไปขางนอกคนเดียวแลวเราไมมีรถเราก็จะรูสึกเหมือนวาไมปลอดภัย
นะคะแบบวากลัวอันตรายจากรอบดานแตถาเราอยูในรถก็เหมือนกับวาเราอยูในที่
ปลอดภัยอยูในที่ของเราเองไมมีใครทําอะไรเราได แลวบางครั้งที่รูสึกเซ็งๆ เราก็ไประบาย
กับรถ อารมณไมดีก็เหยียบรถเร็วบางแตถาอารมณดีๆ ก็ขับสบายๆ ก็ดูแลรถนั่งคอยเช็ด
รถบางคะ”  

 

  สมาชิกบางคนใหความสําคัญกับรถวาเปนปจจัยที่ 5 ของชีวิต เชน แนน “รถเปน
ทุกอยางเลยตอนนี้ไมวาจะเปนรองเทาก็มีวางหลังรถเต็มไปหมดเสื้อผาก็มีคือทุกอยาง ทุกวันนี้
ปจจัยปกติของคนเรามี 4 ใชไหมแตตอนนี้มีเพิ่มมาอีกหนึ่งก็คือรถ ทุกวันนี้ถาไมมีรถก็อยูไมคอยได
กินก็บนรถนอนก็บนรถแบบนี้คือรถเปนทุกอยางตอนนี้มองวารถเปนสวนหนึ่งของเราไปแลว”  
  จากการสัมภาษณถึงความสําคัญของรถแลวพบวาทุกคนเห็นวารถเปนสิ่งที่มี
ความสําคัญตอตนเองมากเปนสิ่งที่ขาดไมไดเพราะเปนเครื่องอํานวยความสะดวกที่ดีสําหรับ
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ตนเองเพราะเปนทั้งยานพาหนะทําใหการเดินทางสะดวกสบายและปลอดภัยมากกวาการเดินทาง
ดวยรถโดยสารประจําทางแลวยังเปนสิ่งที่สรางความสะดวกสบายในการขนของตางๆ ที่จําเปนอีก
ดวยซึ่งจากการเก็บรวบรวมขอมูลในสวนของความสําคัญของรถนี้พบวามีผูที่ใหความสําคัญวารถ
กลายเปนปจจัยที่ 5 ของชีวิตและเปรียบวารถเปนเหมือนเพื่อนสนิทนอกจากนี้ยังมีการเปรียบวารถ
เปนเหมือนขาของตนเองอีกดวย 

ดังที่ไดกลาวมาแลววาการมีรถยนตในยุคนี้ไมใชเพียงเพื่อความสะดวกดานการ
เดินทางเพียงอยางเดียวแตอาจหมายถึงความพยายามของแตละบุคคลที่ตองการแสดงหรือบง
บอกบางสิ่งบางอยางโดยผานยานพาหนะออกไปใหผูอ่ืนรับรูซึ่งรูปแบบของการแตงรถของแตละ
คนนั้นจะมีรูปแบบที่แตกตางกัน การแตงรถจึงเปนกิจกรรมรูปแบบหนึ่งที่บุคคลกลุมหนึ่งเลือก
ปฏิบัติเพื่อใชเปนสื่อในการบงบอกบางสิ่งบางอยางของตนเองผานการแตงรถซึ่งเปนภาพตัวแทน
ของเจาของรถคันนั้น 
   การแตงรถเปนสิ่งที่แสดงถึงเอกลักษณของเจาของรถไมวาจะเปนสีของรถหรือ
สไตลการแตงรถของแตละคนเพราะรูปแบบการแตงรถของแตละคนก็จะไมเหมือนกัน การแตงรถก็
เหมือนกับแฟช่ันคือแตละคนมีสไตลของตนเองตางคนตางชอบและมีอุปกรณใหเลือกมากมาย
หลากหลายสํานัก (ยี่หอของอุปกรณตกแตงรถยนต) ซึ่งแตละสํานักจะมีลักษณะที่แตกตางกัน
อยางชัดเจน อยางเชน สํานัก J’S Racing จะเปนลักษณะของผูที่ชอบแนวโหดแบบโฉบเฉี่ยว ถา
เปนของสํานัก Nobless จะเปนลักษณะของผูที่ชื่นชอบความหรูหรา สวนอุปกรณของสํานัก 
Spoon เปนที่นิยมของนักแตงรถเพราะเปนลักษณะเรียบงายและสวยงาม เปนตน 
  การแตงรถเปนกิจกรรมประเภทหนึ่งที่ผูที่ชื่นชอบการแตงรถจะใหสําคัญตอการ
เปลี่ยนแปลงรถของตนเองใหมีเอกลักษณเฉพาะหรือเพื่อสรางความแตกตางใหกับรถของตนเอง 
การแตงรถนอกจากจะเปนไปเพื่อเพิ่มสมรรถนะของรถใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นแลว สมาชิก
ของทีมแองเจิล แกงสตาซยังใหความสําคัญตอการแตงรถของตนเองทั้งเหมือนและแตกตางกัน 
ดังเชน เห็นวาการแตงรถเปรียบเหมือนการแตงตัวใหกับรถยนตเนื่องจากอุปกรณที่นํามาตกแตงมี
หลากหลายสํานักใหเลือกปรับเปลี่ยนเฉกเชนเดียวกับยี่หอของเสื้อผาที่มีใหเลือกหลากหลาย 
  การแตงรถก็เหมือนการดูแลรักษารถใหดูสวยงามและดูดี การเปลี่ยนแปลง
อุปกรณตางๆ ก็เหมือนกับการแตงตัวใหกับรถและการเลือกเปลี่ยนอุปกรณชิ้นใดจะคํานึงถึง
ความชอบของตนเองเทานั้นเพียงแคใหตนเองมองดูวาเปลี่ยนออกมาแลวตนเองชอบและดู
สวยงามในสายตาของตนเองก็เพียงพอ อยางเชน “บี” กลาววา 

“สําหรับบีเลยนะถาเปนผูหญิงก็เหมือนกับวาเราดูแลตัวเอง แตงหนา ทาครีม ใส 
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เสื้อผาสวยๆ ใหเราดูดีตลอดเวลา ไมตองสวยเหมือนนางงาม ไมตองดีเหมือนรถเฟอรารี่
แตมันดูดีสําหรับเรา รูสึกดีสวยนะรับไดแลวก็รูสึกภูมิใจที่ทําใหเรามีความสุขทุกครั้งที่เรา
หันไปมอง”  

 

  นอกจากนี้สมาชิกบางคนมองวาการแตงรถคือการแสดงความเปนตัวตนของ
ตนเองนอกจากนี้แสดงถึงลักษณะนิสัยสวนตัวผานการแตงรถ รูปแบบการแตงรถของแตละคนจะ
ไมเหมือนกันแตละคนจะเปลี่ยนแปลงอุปกรณที่แตกตางกันตามความชอบสวนตัว ส่ิงนี้เปนสิ่งที่
แสดงเอกลักษณของแตละคนไดอยางชัดเจน ดังเชน “แนน” กลาวกับผูวิจัยวา 

“การแตงรถมันเปนองคประกอบหนึ่งของการแสดงความเปนตัวตนหนึ่งของเรา 
เพราะการแตงรถของแตละคนจะมีสไตลไมเหมือนกัน มันแสดงออกถึงวาเราชอบแบบไหน 
เราเปนยังไงผานสไตลการแตงของเรา” 

 

  การแตงรถเปนสิ่งที่แสดงความเปนตัวของตนเองเนื่องจากการแตงรถของแตละ
คนจะไมซ้ํากันถึงแมจะสีรถเหมือนหรือคลายคลึงกันแตอุปกรณตางๆ ที่นํามาตกแตงยังคงจะ
แตกตางกัน เชน เกดที่ไดกลาววา 

“การแตงรถแสดงใหเห็นความเปนตัวเกดวาเกดเปนยังไง เกดเปนใคร รถคันไหน 
เปนของเรา อยางมีรถสีชมพูเหมือนกันแตยังไงหางหลัง18ก็ไมเหมือนกันอยูดี ยังไงก็รูวานี่
เปนรถเราจากดวยสีรถและอุปกรณ”  

 
นอกจากนี้สมาชิกทุกคนยังแสดงใหผูวิจัยเห็นถึงความรักและความสนิทสนมที่มี

ตอรถของตนเองดวยการตั้งชื่อรถของตนเองและมักจะเรียกชื่อที่ตนเองตั้งและในบางครั้งเวลาที่พูด
ถึงรถของตนเองมักจะพูดหรือแสดงใหเห็นวารถของพวกเธอเปนสิ่งมีชีวิตหรือเปนเพื่อนสนิทของ
พวกเธออีกดวย ชื่อของรถที่ผูวิจัยไดรวบรวมมาจากการเก็บขอมูลมีดังนี้  
  เกดตั้งชื่อรถของตนเองวา “มูมู (momoo)” เร่ิมต้ังชื่อนี้ตั้งแตเปล่ียนสีรถเปนสีชมพู 
ซึ่งเกดไดใหเหตุผลกับผูวิจัยวา  

“อยูดีๆ  ก็นึกขึ้นมาไดเองเลยก็เลยเรียกวามูมู”  
   

แนนตั้งชื่อรถวา “เชอรเบต” แนนเลาใหผูวิจัยฟงถึงที่มาและเหตุผลของการตั้งชื่อ 

                                                           
18 สปอยเลอร (spoiler) อุปกรณสําหรับรถยนตที่ชวยลดแรงยก และชวยเพิ่มใหรถยนตเกาะถนนมากขึ้น 



77 

 

นี้วา  
“แตกอนชื่อจับฉายแตตอนนี้พอเปล่ียนเปนสีเขียวเลยตั้งชื่อใหมเปนเพราะสีรถ

เลยตั้งชื่อลูกสาววาเชอรเบตตามสีไอศกรีมของสเวนเซน” 
   

มดซึ่งเปนเจาของรถถึง 2 คัน ซึ่งรถคันสีฟาจะเปนรถที่มีขนาดเล็กกวาคันที่ทําสี 
เหลือง มดจึงตั้งชื่อรถทั้ง 2 คันวา “อีฟากับปาเหลือง” มดใหเหตุผลกับผูวิจัยวา  

“อยางสีฟาก็เรียกมันไปก็มันเปนสีฟาก็เรียกติดปากวาอีฟาๆ  อยางนี้สวนสีเหลือง
คันมันใหญกวาอีฟาไงก็เลยเรียกวาปา” 

   
ตายบอกกับผูวิจัยวาไมไดตั้งใจจะตั้งชื่อรถของตนเองเพียงแตสังเกตเห็นวา

ลักษณะของรถคลายกับปลากะโหจึงเรียกรถของตนเองวา “ปลากะโห” ตายเลาถึงเหตุผลในการ
เรียกรถของตนเองไววา  

“มันเหมือนปลากะโหหรือปลาดุกก็ไมรู หนามันดําๆ ตรงขางลางมันเปนเสนๆ 
เหมือนมีหนวดอะไรสักอยาง แลวหนามันดูเหมือนปากใหญๆ อะไรอยางนี้”  

   
บีตั้งชื่อรถของตนเองโดยเริ่มจากการพูดจาหยอกลอกันของเพื่อนทําใหบีตัดสินใจ

ตั้งชื่อรถของตนเองวา “หมูแดง”  ถึงแมชื่อนี้ตั้งไวตั้งแตรถเปนสีแดงแลวแมตอนนี้จะเปลี่ยนสีรถ
เปนสีเขียวก็ยังคงใชชื่อเดิมอยู ซึ่งบีเลาถึงที่มาของชื่อนี้วา  

“ตั้งชื่อเคาตั้งแตสมัยเรียน แตเพื่อนบอกวารถแจสมันหนาเหมือนคางคกก็บอก
เพื่อนวาชวยใหเกียรติเคานิดนึงไดมั้ยทักแบบนี้มันนาเกลียด มันก็เลยบอกเออๆ แลวชวง
หลังๆ ก็ชอบไปกินกวยเตี๋ยวกันกับเพื่อนมันก็บอกวาเหย เหมือนหมูแดงเลย พวกผูชายมัน
ก็พูดเลนๆ กัน เราก็เลยเออๆ หมูแดงก็หมูแดงมันก็นารักดีและดวยความที่ไมไดเปนคน
ผอมบางก็อวบๆ หนอยนะก็จะเหมือนรถก็จะเรียกเคาวาหมูแดง เพราะวารถสีแดงแลวก็
เพราะเราอวนดวยก็เอาเลยคะเรียกวาหมูแดงเนี่ยหละนารักดีนากินดี” 

 
   โบตั้งชื่อรถของตนเองวา “น้ําเย็น” ที่ตั้งชื่อนี้ข้ึนเพื่อระงับนิสัยของตนเองและเปน
การถือเคล็ด  

“เพราะวาที่ตั้งชื่อวาน้ําเย็นเนื่องจากวาลึกๆ แลวเปนคนใจรอน เราก็อยากใหรูสึก
วารถคันนี้ขับปุบแลวเรารูสึกวาอารมณเย็นขึ้น แลวก็เหมือนกับวาตั้งไวแบบดูเปนสิริมงคล
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หนอยดีกวา คือวาถาตั้งชื่อวาน้ํารอน น้ําอุนอะไรอยางนี้ มันก็รูสึกวามันตองเดือดแนเลย 
มันตองไมดีแนเลยก็จะเหมือนเอาเคล็ดดวยอะคะ” 

 
มุมมองจากบุคคลอื่นที่มีตอทีมแองเจิล แกงสตาซ 
  
  อัตลักษณไมเพียงแควาตนเองมองวา “เราเปนใคร” เทานั้นแตส่ิงที่สําคัญคือ คน
อ่ืนมองเราอยางไรดวย มุมมองของบุคคลอื่นหรือกลุมอ่ืนเปนสิ่งที่บงชี้ถึงอัตลักษณของเราที่สราง
ข้ึนไดอยางชัดเจน ดวยเหตุนี้จึงไดนําเสนอมุมมองของบุคคลอื่นจํานวน 2 คน คือ มุมมองจาก
ผูชายแตงรถและมุมมองจากผูหญิงที่ไมไดทํากิจกรรมแตงรถ 
  ความคิดเห็นจากผูชายแตงรถที่ไดทํากิจกรรมแตงรถมาเปนเวลายาวนานและยัง
เปนปะธานกลุม Fit Club ที่สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซไดเปนสมาชิกของคลับดวย พี่มอนกลาว
กับผูวิจัยวา 

“เปนผูหญิงที่เทหดี ดูนาสนใจแตอีกใจหนึ่งก็คิดวาจะเปนไปไดหรือไมที่ไมไดแตง
เอง เพราะสวนมากมักจะมีอิทธิพลมาจากเพื่อนๆ ผูชายหรือแฟน ของบางชิ้นบางอยาง
นาจะมาจากของที่ผูชายชอบมากกวาที่จะเลือกเอง หรือพูดกันตรงๆ วา แฟนแตงให แต
ยังไงก็ดูดึงดูดความสนใจไดดีอยูดี เพราะผูหญิงขับรถแตงนั้นดูเทหและถารถแตงออกไป
ทิศทางเดียวกับผูชายดวยแลว โดยสวนตัวคิดวาเทหมากๆ ” 

 
  นอกจากนี้ยังมีมุมมองความคิดเห็นจากผูหญิงที่ไมไดทํากิจกรรมแตงรถ เปน
มุมมองจากบุคคลอื่นที่ไดแสดงความคิดเห็นกับทีมแองเจิล แกงสตาซ ซึ่งพลอยไดกลาวกับผูวิจัย
ไว ดังนี้ 

“หนูวากลุมแองเจิล เปนกลุมที่แปลกใหมดีซึ่งปกติจะไมคอยเห็นผูหญิงแตงรถ 
หรือถามีก็จะไมรวมกลุมกันอยางเปนทางการแบบนี้ สวนมากมักจะปะปนอยูกับกลุมของ
ผูชายและมีจํานวนนอย พอรวมกลุมกันแบบนี้ก็มองดูแลวเจงดี ดูเทหไมนอยกวาพวก
ผูชายและยังทําหผูชายเห็นวาผูหญิงก็สามารถทําไดดีไมแพกับผูชายเหมือนกัน และนาจะ
ดึงดูดความสนใจจาคนทั่วไปไดเยอะเพราะเปนอะไรที่คอนขางแปลกในสังคม ปกติผูหญิง
มักรวมตัวกันช็อปปง สะสมตุกตา การรวมกลุมที่มีกิจกรรมเกี่ยวกับรถแบบนี้เปนอะไรที่
คอนขางแปลกแหวกแนวดี และนาจะเปนแรงบันดาลใจใหผูหญิงที่ชอบรถอยูแลวกลาทํา
ในสิ่งที่ตนเองชอบไดมากยิ่งขึ้น” 
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  จากความคิดเห็นของบุคคลอื่นที่มีตอทีมแองเจิล แกงสตาซแมจะเปนเพียงความ
คิดเห็นจากผูชายเพียงคนเดียวแตก็ไดแสดงใหเห็นวา ผูชายยังคงมองวาผูหญิงยังตองพึ่งพาผูชาย
หรือผูชายเปนผูที่แตงรถให จากความคิดเห็นนี้ที่ทําใหสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซพยายามสราง
ตัวตนเพื่อเปนการประกาศวาตนเองสามารถแตงรถไดโดยที่ไมตองพึ่งพาผูชายนั่นเอง ดังที่         
แนนไดกลาวกับผูวิจัยวา 
  “สาวแองเจิลทุกคนที่มารวมกลุมกันก็เพราะอยากใหผูชายไดรูวา ผูหญิงก็แตงรถ
เองไดไมตองพึ่งผูชาย” 
 
  อยางไรก็ตามจากความคิดเห็นทั้งจากผูชายแตงรถและจากผูหญิงที่ไมไดแตงรถก็
ไดแสดงความคิดเห็นตอทีมแองเจิล แกงสตาซในทิศทางเดียวกัน คือ เปนกลุมผูหญิงที่ดูเทห แม
ความคิดเห็นของผูหญิงและจากผูชายจะมีรายละเอียดของมุมมองที่แตกตางกันก็ตาม อยางไรก็ดี
ผูหญิงมีมุมมองในแงบวกเมื่อแสดงทัศนะตอทีมแองเจิล แกงสตาซ และมุมมองของผูชายยังคง
มองในเชิงบวกแมจะเห็นวามีผูชายชวยในการแตงรถอยูเบื้องหลังก็ตาม 
 
  สรุปคือ การแตงรถก็เหมือนกับการแตงหนาทําผมแตงตัวหากเปรียบรถเปน
ผูหญิง เฉกเชนเดียวกับยี่หอเสื้อผาและเครื่องแตงกายที่มีใหเลือกมากมายหลายยี่หอ นอกจากนี้
การแตงรถยังเปนสวนเสริมสรางใหรถดูดีข้ึนและยังทําใหสมรรถนะของรถดีมากขึ้นอีกดวย
เหมือนกับการทาครีมใหกับตัวเองดูแลใหตัวเองดูดีและสวยงามเชนเดียวกับรถที่ตองปรับเปล่ียน
อุปกรณดูแลเอาใจใสและรักษาเพื่อใหรถดูดีตลอดเวลา ในสวนของอายุนั้นพบวาหากอายุมากขึ้น
กวานี้หรือมีครอบครัวแลวก็จะยังคงแตงรถอยูแตอาจแตงนอยกวาปจจุบันโดยจะคํานึงถึง
ประโยชนที่ไดรับและลักษณะการใชงานของตนเองมากยิ่งขึ้นคือไมไดแตงเพียงเพื่อความสวยงาม
และแตงมากอยางปจจุบัน เชน เปลี่ยนทอ โหลดเตี้ย เปนตน เพียงเทานั้นแตแตงรถเพื่อเพิ่ม
สมรรถนะของรถยนตที่ใชสําหรับในชีวิตประจําวันนั่นเอง 
  นอกจากนี้สมาชิกทุกคนยังแสดงใหผูวิจัยเห็นถึงความรักและความสนิทสนมที่มี
ตอรถของตนเองดวยการตั้งชื่อรถของตนเองและมักจะเรียกชื่อที่ตนเองตั้งและในบางครั้งเวลาที่พูด
ถึงรถของตนเองมักจะพูดหรือแสดงใหเห็นวารถของพวกเธอเปนสิ่งมีชีวิตหรือเปนเพื่อนสนิทของ
พวกเธออีกดวย ชื่อของรถที่ผูวิจัยไดรวบรวมมาจากการเก็บขอมูล อาทิเชน พิงกี้มูมู หนูเชอรเบต 
ปาเหลือง ปลากะโห หมูแดง น้ําเย็น เปนตน   
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  หากมองถึงอัตลักษณของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซแตละคนจะเห็นไดวา
สมาชิกแตละคนไดสรางอัตลักษณใหกับตนเองผานกิจกรรมการแตงรถที่แตละคนชื่นชอบจากการ
ปรับเปลี่ยนหรือตกแตงอะไหลรถยนตรวมไปถึงทําสีรถของตนเองใหมีสีสันฉูดฉาด จากความชอบ
สวนตัวของแตละคนประกอบกับอุปนิสัยสวนตัว การรักรถและรักการแตงรถเหมือนกันที่สําคัญยิ่ง
ไปกวานั้นผูหญิงกลุมนี้มีความคิดที่ตองการใหผูชายและคนในวงการแตงรถรับรูถึงความสามารถ
ในการแตงรถของพวกเธอ ดวยความคิดพื้นฐานของแตละคนที่มีมุมมองและทัศนคติในทิศทาง
เดียวกันประกอบกับมีความชอบเหมือนกันและมีชวงอายุที่ใกลเคียงกันทั้งหมดจึงรวมกลุมเพื่อ
สรางตัวตนขึ้นเพื่อตอกย้ําความมีตัวตนของพวกเขาใหชัดเจนยิ่งขึ้นดวยการกอต้ังทีมและจัดทํา
สัญลักษณของทีมข้ึน จากอัตลักษณระดับปจเจกที่ทุกคนมีอยูแลวเมื่อมารวมกลุมกันทําใหเกิด   
อัตลักษณของกลุมอยางชัดเจน เนื่องจากความชอบในการแตงรถและการเปลี่ยนสีรถที่มีของแตละ
คนไดกลายมาเปนอัตลักษณกลุมคือเปนกลุมแตงรถที่มีสมาชิกเปนผูหญิงทั้งหมดและเปนทีมรถที่
มีสีสันแปลกตาทั้งทีม  

อยางไรก็ตามสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซไมไดเพียงแครวมกลุมเทานั้นแตยัง
ตองการเปนที่รูจักในสังคมกลาวคือแกนนําของทีมไดพยายามเสาะแสวงหาและสรางชื่อเสียง
ใหกับทีมโดยการเขารวมการแขงขันรถยนตประเภทตางๆ หรือไปรวมงานที่เกี่ยวของกับรถยนต
รวมถึงการทําความรูจักกับผูที่ทํางานเกี่ยวกับนิตยสารรถยนตเพื่อใหทีมไดถายลงนิตยสารรถยนต
ฉบับตางๆ อีกดวย จากความพยายามสรางตัวตนทําใหทีมแองเจิล แกงสตาซเปนกลุมแตงรถที่
ไดรับความสนใจในวงการแตงรถในขณะนี้ 

ในบทนี้ ผูวิจัยพยายามแสดงใหเห็นถึงความเปนมาและรายละเอียดของทีมแองเจิล 
แกงสตาซ อาทิเชน สัญลักษณของทีม การเปดรับสมัครสมาชิก รวมไปถึงปฏิสัมพันธและความ
ผูกพันกันระหวางสมาชิก นอกจากนี้ผูวิจัยแสดงใหเห็นถึงการใหความสําคัญกับรถและการให
ความหมายกับการแตงรถของสมาชิกแตละคน ซึ่งการใหความสําคัญกับรถวาเปนเพื่อนโดยตั้งชื่อ
รถของตนเองและเรียกชื่อรถเปรียบเสมือนวาเปนสิ่งมีชีวิต แสดงใหเห็นถึงความผูกพันของเจาของ
รถที่มีตอรถ ส่ิงเหลานี้สามารถแสดงใหเห็นถึงความสนิทสนมและการใหความสําคัญของรถไดเปน
อยางดี ในบทถัดไปจะเปนการกลาวถึงการแตงรถของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซ โดยจะ
กลาวถึงกระบวนการตั้งแตเร่ิมกาวเขาสูวงการแตงรถไปจนถึงขั้นตอนการแตงรถ การเลือกซื้อและ
การตกแตงอุปกรณตางๆ 



   

บทที่ 6 
การแตงรถของสาวแองเจิล แกงสตาซ 

 

 
กลุมแองเจิล แกงสตาซไดสรางอัตลักษณของตนเองผานการแตงรถโดยสะทอน

ความเปนตนเองผานรูปแบบของการแตงรถซึ่งการแตงรถมีหลากหลายรูปแบบและแตละบุคคลจะ
มีสไตลการแตงรถที่แตกตางกันออกไปตามความชอบของแตละคน กระบวนการแตงรถเปน
ข้ันตอนที่แตละบุคคลไดสรางสรรคผลงานเพื่อสรางเอกลักษณเฉพาะใหเกิดขึ้นกับรถของตนเอง
โดยการใชเวลาวางที่มีไปกับการคนหาอุปกรณและคนหาขอมูลตางๆ ลักษณะหรือรูปแบบการแตง
รถยังสะทอนใหเห็นถึงรสนิยมของผูเปนเจาของรถอีกดวย  ถึงแมวาแตละคนจะพยายามสราง
ตัวตนของตนเองโดยสรางอัตลักษณเฉพาะของตัวเองผานการแตงรถก็ตามแตเมื่อมารวมกลุมกัน
ส่ิงที่กอกําเนิดขึ้นคืออัตลักษณรวมของกลุมที่ถูกประกอบสรางขึ้นผานการกระทําของแตละบุคคล
โดยแสดงออกผานรสนิยมในการเลือกรูปแบบการแตงรถ กิจกรรมตางๆ ที่มีรวมกันซึ่งสิ่งเหลานี้
เปนตัวขับเคลื่อนใหกลุมยังดําเนินอยูตอไป 

 รสนิยมเปนตัวกําหนดการบริโภคของมนุษยซึ่งรสนิยมเปนตัวบงชี้ตําแหนงที่อยู
ของคนแตละคน รสนิยมเปนตัวจัดจําแนกคน รสนิยมสามารถปรับเปลี่ยนไดตามปจจัยทาง
เศรษฐกิจ รสนิยมไมไดเกิดขึ้นเพียงแคความชื่นชอบหรือความพึงพอใจของปจเจกชนที่มีตอส่ิง
ตางๆ แตมันยังเปนสิ่งที่ปจเจกชนสามารถเห็นรวมกัน มีรวมกัน และส่ือความรูสึกตอกันได บูรดิ
เยอจึงยืนยันวา รสนิยมไดกลายเปนสาระสําคัญที่เขามากําหนดคุณลักษณะทางวัฒนธรรม ใน
กระบวนการแยกแยะทางชนชั้นของผูบริโภค (เกษม เพ็ญภินันท.2550) หรือสรุปไดวา “รสนิยม” 
ในความหมายทั่วไปหมายถึงความชอบสวนบุคคล แตในปจจุบันรสนิยมไดถูกใชเปนเครื่องมือใน
การแบงกลุมทางสังคม หากวาบุคคลใดตองการเขากลุมและเปนที่ยอมรับของกลุมสังคมนั้น 
จําเปนจะตองปรับหรือดัดแปลงใหตนเองมีคุณสมบัติที่สอดคลองกับเกณฑที่กลุมสังคมนั้นกําหนด
ไว 
 
รสนิยมเกี่ยวกับรูปแบบของการแตงรถ 
 
  การแตงรถมีทั้งการแตงทั้งภายในรถและภายนอกรถแตสวนใหญจะเนนแตงที่
ภายนอกตัวรถมากกวาคือเปนเพียงการเปลี่ยนแปลงอุปกรณตางๆ ดานนอกตัวรถเทานั้นแตไมได
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มีการเปลี่ยนเครื่องยนตหรือเปลี่ยนแปลงอุปกรณภายในรถ การแตงรถมักนิยมเริ่มตนจากการ
เปล่ียนหรือตกแตงภายนอกตัวรถกอนเพราะเปนสิ่งที่บุคคลอื่นๆ สามารถเห็นไดชัดเจน 

รูปแบบการแตงรถมีหลายรูปแบบเชน การแตงรถแบบสปอรต19 การแตงรถแบบ    
วีไอพี20 (VIP Style or Very Important Person Style) การแตงรถแบบคันทรีหรือแรลลี21 (country 
or rally) เปนตน ซึ่งนักแตงรถจะเลือกแตงรถประเภทใดนั้นขึ้นอยูกับรสนิยมของแตละบุคคลและ
ประเภทของรถยนตที่นํามาตกแตง นักแตงรถที่ขับรถยนตสัญชาติญี่ปุนมักจะมีคานิยมในการแตง
รถแบบญี่ปุนเปนหลักกลาวคือจะใชอะไหลรถยนตจากประเทศญี่ปุนในการนํามาตกแตงหรือเรียก
การแตงรถรูปแบบนี้วา “แนวญี่ปุน” การแตงรถแนวญี่ปุนสามารถแบงออกเปน 3 ประเภท คือ  

1. การแตงรถแบบสปอรตซึ่งสามารถแยกยอยออกเปนแนวเรซซิ่ง22 โดยเปนแนว
ญี่ปุนที่ไดรับความนิยมมากที่สุดในประเทศไทย 

2. การแตงรถแบบวีไอพี เปนการแตงรถที่เนนความเรียบหรูและเนนความเตี้ยของ
บอดี้รถเปนหลักซึ่งการแตงแนวนี้จะไมไดเนนการเพิ่มสมรรถนะของรถยนตแตจะเนนเพื่อความ
สวยงาม 

3. การแตงรถแบบ JDM Style23 (Japan Domestic Market Style) คือการ
เปลี่ยนแปลงอุปกรณชิ้นสวนตางๆ ของตัวรถทั้งภายในหรือภายนอกใหเหมือนกับรุนยอยของ
รถยนตที่ผลิตออกจําหนายในประเทศญี่ปุนเนื่องจากในประเทศญี่ปุนรถยนตหนึ่งรุน จะมีรุนยอย
อีกมากมายหลายรุน ซึ่งในแตละรุนยอยก็จะมีความแตกตางกันตั้งแตรายละเอียดของรูปลักษณ
ภายนอก เชน กันชนหนา ไฟหนา ฝากระโปรง กระจังหนา สีฟลมรถยนตไปจนถึงอุปกรณที่อยูใน
หองโดยสาร เชน เบาะนั่ง แผงหนาปด เปนตน อุปกรณชิ้นสวนเหลานี้จึงกลายเปนของแตงที่มีคา

                                                           
19 เปนการแตงที่เพิ่มสมรรถนะของรถยนตดานความเร็วและเพื่อความสวยงาม แตยังคงรูปแบบการใชงานในเมือง 
20
  เปนการแตงรถที่เนนความหรูหรา และความสะดวกสบายเปนหลัก เชน บุหนังภายใน ชุบทองโลโก ตกแตงดวยลายไม

ภายในหองโดยสาร 
21
 เปนการแตงรถที่นําไปใชงานในลักษณะแบบ ลุยฝุน ปา เขา สวนมากรถที่ใชแตงเปนรถกระบะ 

22 เปนการตกแตงเพื่อเพิ่มสมรรถนะของรถดานความเร็วเพื่อนําไปแขงขันซ่ึงมักจะแตงตามแนวการแขงขัน เชน การแขงขัน
แบบควอเตอรไมล (เนนความเร็ว) การแขงขันแบบ gymkhana (แตงเนนชวงลางและบอดี้ของรถยนตรวมทั้งเพิ่มความเร็ว) 
การแขงขันแบบเซอรกิต (เพิ่มเพิ่มความเร็วและสรางความสมดุลใหกับตัวรถตามระยะทางการแขงขัน) 
23 เปนคําที่นิยมใชกับรถยนตและช้ินสวนรถยนต เพื่อสื่อใหทราบถึงสเปกของสิ่งนั้นๆ สําหรับทําขายเฉพาะในตลาดรถยนต
ญ่ีปุน ซ่ึงคําๆ นี้อาจถูกนํามาดัดแปลงใชอยางตอเนื่องกับรถยนตที่มีสเปกสําหรับขายในประเทศ อื่นดวย เชน U.S.DM 
(http://www.motortrivia.com/section-surfing-the-net/0005-jdm-part2/jdm-part2.html) 
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สําหรับผูที่ชอบแตงรถในแบบ JDM Style (http://www.motortrivia.com/section-surfing-the-
net/0005-jdm-part2/jdm-part2.html)                             

จากการที่รถยนตยี่หอฮอนดาเปนรถที่เปนของประเทศญี่ปุนทําใหสไตลการแตง
รถที่ไดรับความนิยมจะเปนการแตงรถแนวญี่ปุนนั่นเอง การแตงรถของผูหญิงกลุมนี้จะมีการแตง
รถอยู 2 ประเภท คือ ประเภทแรกตกแตงโดยการนําอุปกรณตกแตงของสํานัก24ที่ตนเองชื่นชอบมา
ใสผสมกันใหเปนแนวการแตงรถของตนเองคือการแตงรถแนวสปอรตหรืออาจระบุวาเปนแนวเรซ
ซิ่งและประเภทที่สองคือการแตงรถแบบ JDM Style ที่เลียนแบบรถยนตรุน Fit ของประเทศญี่ปุน
โดยจะแตงรถใหมีมาตรฐานและรูปแบบที่ใกลเคียงกับรถที่ประเทศญี่ปุนใหมากที่สุด ซึ่งประเภทที่
สองมีสมาชิกเพียงคนเดียวเทานั้นที่แตงรถประเภทนี้ก็คือ “โบ” 

รถยนตรุนนี้ที่ผลิตในประเทศญี่ปุนหรือเรียกวาแตงตามแบบรถโรงงาน ซึ่งรถยนต
รุนแจสของประเทศไทยกับของประเทศญี่ปุนจะมีความแตกตางกันคอนขางจะชัดเจน เร่ิมต้ังแตชื่อ
รุนของรถยนตซึ่งในประเทศญี่ปุนรถยนตรุนนี้จะมีชื่อรุนวา Fit แตสําหรับประเทศไทยจะมีชื่อรุนวา 
Jazz และในสวนของอุปกรณตางๆ ทั้งภายในและภายนอกตัวรถนั้นจะมีความแตกตางกันอยู
หลายจุดซึ่งโบไดทําการตกแตงใหคลายกับรถยนตรุน Fit ในประเทศญี่ปุนใหมากที่สุด 

การตกแตงรถของโบจะเนนแบบเรียบไมฉูดฉาดเหมือนเพื่อนในกลุมคนอื่นๆ ซึ่งผู
ที่รูหรือศึกษารถรุนนี้จะสามารถทราบไดวารถของโบทําการตกแตงใหเหมือนกับรถตนแบบแตหาก
ผูที่ไมรูหรือมองแคเพียงผิวเผินก็อาจไมทราบวาไดทําการเปลี่ยนแปลงอุปกรณตางๆ ใหเหมือนรถที่
ผลิตออกมาจากโรงงานในประเทศญี่ปุน 

รูปแบบการแตงรถเนนไปที่ความสวยงามของภายนอกตัวรถเปนหลัก พยายาม
ลอกเลียนแบบรถของตนเองใหเหมือนรถที่ใชงานอยูในประเทศญี่ปุนใหมากที่สุดโดยการใช
อุปกรณตกแตงเล็กๆ นอยๆ มาชวยเสริมใหดูเหมือนกับเปนรถที่ออกมาจากโรงงานผลิตที่ญี่ปุน
หรือที่เรียกวาแตงแบบ “รถโรงงาน” 

“เนนสวยมากกวา คือ เนนเรียบๆ คือไมไดเนนแบบเยอะ เนนสไตลเหมือนรถเดิม 
ของญี่ปุน รถเดิมของญี่ปุนเปนยังไงเราก็พยายามเปนอยางนั้น คือถาเกิดสังเกตดูจาก
หนารถเนี่ยจะติดสติ๊กเกอรของญ่ีปุนคือ ทั้งที่จริงๆ แลวมันไมจําเปนตองติดในบานเรา
อะไรอยางนี้แตวาเหมือนกับพยายามทําใหรถตัวเองเปนญี่ปุน นิดๆ หนอยๆ ก็พยายามทํา
ใหเปนเหมือนญี่ปุนอยางนี้ อยางไอตัวที่บังแดดก็จะเอาของญี่ปุนมา ของเดิมมันใหมกวา
ดวยซ้ําแตเราก็เปล่ียนใหมันรูสึกวาเออ มันเปนรถญี่ปุนนะคะ” 

                                                           
24 ใชสําหรับเรียกยี่หอของอุปกรณแตงรถตางๆ เชน ยี่หอ spoon จะเรียกวา สํานัก spoon เปนตน 
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สมาชิกอีก 5 คนของกลุมแองเจิล แกงสตาซตกแตงรถในแบบสปอรตซึ่งทําการ

ตกแตงรถในรูปแบบของการแตงโดยการนําอุปกรณของสํานักที่ตนเองชื่นชอบมาเปลี่ยนใสผสมกัน
ใหเปนแนวการแตงรถของตนเอง ซึ่งอุปกรณตกแตงรถนั้นจะมีหลากหลายยี่หอหรือหลายสํานักซึ่ง
แตละสํานักจะมีลักษณะของอุปกรณที่แตกตางกันออกไปอยางชัดเจน การเลือกอุปกรณตางๆ ที่
จะนํามาตกแตงแตละชิ้นขึ้นอยูกับความชอบของแตละบุคคลซึ่งแตละบุคคลจะมีความชอบที่ไม
เหมือนกันและเปลี่ยนอุปกรณจํานวนมากนอยแตกตางกันไปอีกดวย ส่ิงนี้เองที่ทําใหรถยนตแตละ
คันจะมีรูปแบบการแตงรถที่เปนเอกลักษณเฉพาะของตนเองอยางชัดเจนหรือเรียกการแตงรถ
รูปแบบนี้วา “การแตงตามสํานัก” 
  การเปลี่ยนอุปกรณตกแตงรถจะเนนที่ตกแตงภายนอกตัวรถเปนสําคัญในสวน
ของการตกแตงภายในตัวรถจะมีการตกแตงเพียงเล็กนอย การนําอุปกรณมาตกแตงจะคํานึงถึง
สองสิ่งคือตกแตงเพื่อเพิ่มความสวยงามใหกับรถและตกแตงเพื่อเพิ่มสมรรถนะของรถ ซึ่งมีทั้ง
คํานึงเพียงอยางเดียวคือเนนที่แตงเพื่อความสวยงามเพียงอยางเดียวและมีทั้งคํานึงถึงสองสิ่ง
ควบคูกันไป อยางเชน เนนประโยชนที่ไดรับมากอนแลวจึงมองถึงความสวยงาม หรือเนนที่ความ
สวยแลวจึงมองที่ประโยชนที่ไดรับหลังจากปรับเปลี่ยน ซึ่งสวนใหญมักจะเนนทั้งสองสิ่งควบคูกัน
ไปดังจะเห็นไดจากแนนและตายที่ไดอธิบายวา 

“แนนมองที่ประโยชนเพราะของพวกนี้ราคามันสูงและก็เราสามารถที่จะเลือกให 
เขากับตัวรถเราได ที่สําคัญแนนเนนที่สีนะ ไปที่ไหนคนก็รูจักวาออนี่รถแนนนะ ไมไดเนนที่
ความเร็วแตเนนแตงภายนอกแตภายในก็มีเปลี่ยนเบาะ เพราะเบาะก็มีอายุการใชงานของ
มันก็เปล่ียนจากรุน idsi มาเปนเบาะของรุน vtec เพราะใหความรูสึกวามันแข็งกวา” 

“เนนสวยกับประโยชนพอๆ กันนะคะ สมมุติวาตายเอามาแลวมันสวยแตวามันไม 
มีประโยชนแตกลับเพิ่มภาระใหเรา ถาเราซื้อชุดแตงชุดนี้มาแลวมันเตี้ยไป ขับไปไหนไม
สะดวกตายก็จะตัดไป ก็จะเลือกความสวยกับประโยชนใหมันสมดุลกันอะคะ แลวก็ดูที่วา
ไมแพงจนเกินไปสวนใหญเลยนะแตงเพื่อความสวยงาม” 

      
  นอกจากนี้การเปลี่ยนอุปกรณแตงรถแตละชิ้นจะดูใหเหมาะสมกับตัวรถเปน
สําคัญกลาวคือจะไมตกแตงเพื่อเพิ่มภาระใหกับรถหรือไมตกแตงเพื่อลดประสิทธิภาพของรถยนต 
เชน ไมใสลอแมกซใหมีขนาดใหญเกินไปเพราะหากใสแมกซที่มีขนาดใหญจําเปนตองเปลี่ยนยาง
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ใหมีขนาดบางลงดังนั้นเมื่อยางบางลงจึงทําใหเวลากระแทกแมกซเกิดการคดดุงของลอและยัง
เปลืองน้ํามันดวย 

รูปแบบการแตงรถที่แสดงใหเห็นถึงรสนิยมสวนบุคคลและรสนิยมรวมของกลุมที่
สําคัญยังและยังเปนจุดเดนที่ชัดเจนของทีมนี้คือการเปลี่ยนสีรถใหแตกตางจากรถที่ผลิตจาก
โรงงาน โดยสมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซไดเปลี่ยนสีรถของตนเองทุกคนซ่ึงบางคนไดเปลี่ยนสี
รถมาแลวหลายครั้งและบางคนเปลี่ยนสีรถเพียงครั้งเดียว นอกจากนี้ชุดแตงที่นํามาแตงรถ
ประกอบกับสีรถที่แปลกตาเปนสิ่งที่สรางความโดดเดนใหกับตัวรถและเปนสิ่งที่สรางเอกลักษณให
รถแตละคันมีความแตกตางกันและยังตอกย้ําดวยสติ๊กเกอรของทีมทําใหรถมีอัตลักษณที่ชัดเจน
มากยิ่งขึ้น ดังที่ “เกด” และ “ตาย” บอกวาสีของรถ ชุดแตงและสติ๊กเกอรของคลับหรือสติ๊กเกอร
ของทีมเปนองคประกอบที่ทําใหรถของแตละคนมีความแตกตางกันอยางชัดเจน เกดกลาววา 

“คิดวาเปนสีนะถึงแมเปนสีชมพูเหมือนกันก็จริงแตยังไงแลวเฉดสีก็ไมเหมือนกัน 
ทุกคันเพราะวากันชนหรืออะไรอยางอื่นก็จะไมเหมือนคันอื่นอยูแลว แลวสติ๊กเกอรทีมก็มี
สวนมาก” 

 
  สวนตายไดกลาวถงึสีของรถ ชุดแตงและสติ๊กเกอรของคลับหรือสต๊ิกเกอรของทีม
ใหผูวิจัยไดทราบวา 

“เปนสีกับชุดแตงอะคะ จริงๆ แลวชวงหลังสีนี้มันก็มีเยอะอะเนาะ สีชมพูบานเย็น 
คนก็ทําเยอะแตวาเคาอาจจะเปนชุดแตงอื่นแตถาจะจําไดจริงๆ ก็คงจะเปนสีกับชุดแตง 
สติ๊กเกอรของคลับก็มีผลทําใหคนจํารถเราไดเพราะสติ๊กเกอรของคลับมันจะมีชื่อล็อคอิน 
(login) ดวย บางครั้งถาไปไหนแลวคนเห็นก็จะรูวาอออยู Fit Club หรอเหมือนอยางในเว็บ
บอรดอะคะเขาก็จะมีโพสตวาวันนี้เจอรถคนนี้ดวย” 

ถึงแมวาการเปลี่ยนสีรถจะเปนอัตลักษณที่แตละคนสรางขึ้นแตเมื่อมารวมกลุม
กันสีรถของสมาชิกในทีมไดกลายเปนอัตลักษณที่มีรวมกันของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซ 
ประกอบกับสติ๊กเกอรรูปนางฟาที่เปนสัญลักษณของทีมบวกกับสมาชิกที่เปนเพศหญิงทั้งหมดซึ่ง
สามสิ่งนี้เปนอัตลักษณกลุมที่มีรวมกันที่บงบอกถึงความเปนพวกเดียวกันและแสดงความเปน
ผูหญิงไดอยางชัดเจน  

จะเห็นไดวารสนิยมที่เปนลักษณะรวมของกลุมเกี่ยวกับรูปแบบการแตงรถของ
สมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซเปนไปในทิศทางเดียวกันคือมีรสนิยมเกี่ยวกับรูปแบบการแตงรถที่
เรียกวา “แนวญี่ปุน” หากมองในระดับปจเจกบุคคลจะเห็นไดวามีการแตงรถแบบสปอรตซึ่งสมาชิก
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สวนใหญจะแตงรถรูปแบบนี้ การแตงรถแบบสปอรตคือการเลือกอุปกรณตกแตงจากสํานักตางๆ ที่
ตนเองชื่นชอบมาตกแตงผสมผสานตามรสนิยมของตนเองแตมีสมาชิกเพียงคนเดียวของทีมที่แตง
รถแบบ JDM Style ซึ่งเปนคนเดียวที่มีรสนิยมแตกตางไปจากเพื่อนสมาชิกในทีม 

การแตงรถมีทั้งการตกแตงทั้งภายในรถและภายนอกรอบตัวรถซึ่งสมาชิกทุกคน
จะเนนแตงที่ภายนอกตัวรถมากกวาคือจะเปนเพียงการเปลี่ยนแปลงอุปกรณตางๆ แตไมไดมีการ
เปลี่ยนเครื่องยนตเพื่อเพิ่มสมรรถนะดานความเร็ว การตกแตงหรือเปลี่ยนแปลงอุปกรณจากการ
สัมภาษณพบวาการแตงรถจะเนนไปที่เพื่อเพิ่มความสวยงามของตัวรถและเนนไปที่ประโยชน
หลังจากเปลี่ยนหรือตกแตงชิ้นสวนตางๆ เพื่อเพิ่มศักยภาพของการขับข่ีใหมีมากขึ้นกวามาตรฐาน
ของรถที่ผลิตออกมาจากโรงงาน 

สีรถและชุดแตงเปนสวนที่แตละบุคคลใชสรางอัตลักษณกับรถตนเองซึ่งเปน     
อัตลักษณระดับปจเจกที่แตละคนไดสรางขึ้น ในสวนอัตลักษณของกลุมนั้นสีรถของสมาชิกในทีม
ประกอบกับสัญลักษณของคลับและสัญลักษณของทีมเปนสิ่งที่สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซ
ประกอบสรางขึ้นเพื่อนํามาใชสรางอัตลักษณของกลุมใหชัดเจนมากขึ้น 
 
กระบวนการแตงรถของสมาชิกทมีแองเจิล แกงสตาซ 
 

 กระบวนการแตงรถของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซมีจุดเริ่มตนของการกาวเขา
สูวงการแตงรถที่มีทั้งความเหมือนและแตกตางกัน ส่ิงแวดลอมรอบตัวเปนปจจัยสําคัญที่สงผลตอ
การชื่นชอบสิ่งตางๆ เปนอยางมาก บุคคลที่สนิทรอบขาง เชน เพื่อน เพื่อนสนิทตางเพศ พี่นอง เปน
บุคคลที่สรางแรงบันดาลใจหรือเปนผูชักนําที่ดีที่สุด การที่คลุกคลีกับบุคคลใดๆ เปนระยะเวลานาน
ทําใหความชื่นชอบของบุคคลเหลานั้นซึมซับและสงผานมายังตัวเราไดอยางงายดายไมวาจะเปน
เร่ืองของรสนิยม รูปแบบการดําเนินชีวิต กิจกรรม หรือความชอบความพอใจซึ่งสิ่งตางๆ เหลานี้เปน
ทุนทางวัฒนธรรมที่สงผานจากการเกิดปฏิสัมพันธระหวางกัน 

ข้ันตอนปฏิบัติการแตงรถของสมาชิกแตละคนหลังจากไดเร่ิมกาวเขาสูกิจกรรมการ
แตงรถจะเปนไปในลักษณะคลายคลึงกัน อาจแตกตางกันในข้ันตอนของการตกแตงหรือ
ปรับเปลี่ยนอุปกรณแตงรถ กลาวคือสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซเกือบทุกคนเมื่อซ้ืออุปกรณ
สําหรับตกแตงรถมาแลวนําเขาอูเพื่อใหชางทําการเปลี่ยนอุปกรณตางๆ ให มีเพียงตายและเกดที่
จะทําการเปลี่ยนอุปกรณตกแตงบางชนิดดวยตนเอง เพราะเหตุนี้ผูวิจัยจึงยกตัวอยางขั้นตอน
ปฏิบัติการเกี่ยวกับกระบวนการแตงรถของตายและเกด ดังนี้ 
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ตาย 
 
  เริ่มตนเขาสูกิจกรรมการแตงรถจากการชื่นชมรุนพี่ผูหญิงในกลุมที่แตงรถวาเปน
ผูหญิงเกง ทําใหตายสนใจและเริ่มแตงรถตั้งแตนั้นมา พอเริ่มตนแตงรถในระยะแรกก็เร่ิมมาสังเกต
การเปลี่ยนแปลงของรถและเห็นวารถของตนเองสวยขึ้นจึงทําใหแตงรถมาเรื่อยๆ จนถึงปจจุบัน  

อุปกรณชิ้นแรกที่ตายนํามาตกแตงรถคือสต๊ิกเกอรและเสาอากาศ อุปกรณสองช้ิน 
แรกอยูที่ราคาหลักรอยบาท และหลังจากนั้นไดเพียงหนึ่งอาทิตยก็เร่ิมเปลี่ยนอุปกรณชิ้นใหญคือ
ฝากระโปรงรถที่ทําจากวัสดุคารบอนเคฟลาร (carbon kevlar) การเลือกซื้ออุปกรณหรืออะไหลชิ้น
ตางๆ ที่นํามาตกแตงจะทําการคนหาในอินเตอรเน็ตกอนเปนอันดับแรก เมื่อเจออุปกรณที่ชอบก็จะ
ไปตามหาซื้อตามแหลงขายอะไหลรถยนต เชน เชียงกง เปนตน เงินที่นํามาซื้อสวนใหญจะเปนเงิน
ที่ตายเก็บสะสมมาจากเงินที่ไดรับจากพอแมในแตละเดือน รวมถึงเงินที่ไดจากรายไดพิเศษ หาก
ขัดสนเงินและจําเปนที่จะตองเปลี่ยนอะไหลรถทันทีก็จะขอใหแมชวยออกคาใชจายให 
  ตายเปนคนที่เปลี่ยนชุดแตงมาแลวหลายสํานักตามความชอบในขณะนั้น ตั้งแต
เร่ิมแตงจนปจจุบันเปลี่ยนชุดแตงมาแลวทั้งหมด 3 สํานัก นอกจากจะแตงตามสํานักตางๆ แลวยัง
นําเอาอุปกรณของสํานักตางๆ มาผสมกันตามความชอบของตนเองอีกดวย การเปลี่ยนอุปกรณ
แตงรถของตายจะเปลี่ยนตอนที่ทําการนํารถเขาอูไปเคลมประกันหรือเวลาที่นํารถไปทําสีที่อูก็จะ
นําอุปกรณที่ตองการเปลี่ยนไปใหอูเปลี่ยนในตอนนั้ สําหรับอุปกรณที่สามารถเปลี่ยนไดดวยตนเอง 
ตายก็จะทําการเปลี่ยนเองเพื่อเปนการประหยัดคาใชจาย 

“ของแตงสวนใหญจะซื้อจากตามอินเตอรเน็ตและตามพวกเชียงกงคะ โดยบางที่
ขายพรอมติดตั้ง บางทีตองนําไปหารานติดตั้งเอง สวนมากถาตองนําไปติดเองก็จะมีอู
ประจําอยูแถวรามอินทรา และโชคชัย 4 โดยมีรุนพี่ในคลับแนะนําอูและรานขายของให 
โดยของบางชิ้นสามารถติดตั้งไดเองโดยไมจําเปนตองพึ่งราน เชน พวกสคูปดักลมบริเวณ
เหนือฝากระโปรงเพราะสามารถถอดไดเอง ติดตั้งไดเองอยางไมยากเย็น หรือจะเปนที่บัง
แดดภายในรถที่มีตัวยึดแคน็อตสองตัว สามารถทําไดเองงายๆ หรือแมแตไฟตางๆ ในรถก็
สามารถถอดเปลี่ยนไดโดยไมยากเย็น แมบางจุดตองมีเทคนิคบางแตก็สามารถคนหา
ขอมูลการถอดไดจากในอินเตอรเน็ต โดยแรกๆ ก็จางซะเปนสวนมาก แตจากการที่เห็น
บอยๆ ก็ทําใหสามารถที่จะทําไดเองโดยการลักจําจากอู ทําใหประหยัดคาเซอรวิส คา
เปลี่ยนไปไดพอสมควรหรือบางทีก็สามารถหาวิธีติดตั้งไดตามเวบบอรดตางๆ ใน
อินเตอรเน็ตคะ” 
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“คือจริงๆ เปล่ียนมาหลายสํานักแลว สํานักจับฉายก็มีคือเอาไอนูนมาใสไอนี่มาใส
รวมๆ เปนสํานักตัวเองก็มีคะ ตอนแรกนาจะเปน Modulo แตก็ไมไดจะเต็ม25อะไรขนาด
นั้นก็เอาไอนูนมาใสบางไอนี่มาใสบางปนๆ กัน ถัดมาก็เปน Nobless แตพอแตงไปแตงมา
ปุบหลังๆ ก็เร่ิมแผวลงแลวพอดีมีสํานักนี้ข้ึนมา ตายดูก็วามันดูดุดีอะไรแบบนี้อะคะก็เลย
เปล่ียนมาเปน J’S Racing คะ” 

 
ชุดแตงของแตละสํานักจะมีรูปแบบและรูปลักษณที่แตกตางกัน การตกแตงดวย

ชุดแตงที่แตกตางกันรูปแบบของรถก็จะมีรูปลักษณที่แตกตางกันไป ชุดแตงที่นํามาตกแตงเปนสิ่งที่
บงบอกถึงลักษณะของเจาของรถไดอีกดวย แมตายจะเปลี่ยนชุดแตงมาแลวหลายสํานักแตตายก็
พยายามแตงรถใหเปนในแบบที่ตนเองชอบและเปนตัวของตัวเอง 

“เปนแนวไหนขึ้นอยูกับอารมณตอนนั้นนะ อยางชุด Nobless จริงๆ เคาเปนแนว 
VIP อะนะแตเอามาแตงเปนแบบหวานๆ แบวๆ แตพอมาเปน J’S ก็จะดูดุๆ โหดๆ มันก็
แลวแตชวงนั้นวาเราเบื่อเราอยากเปลี่ยนเปนแบบนูนแบบนี้อะคะ” 

 
  อุปกรณตางๆ ที่ตายนํามาตกแตงรถจะตองเปนของมือหนึ่งเทานั้นแตไมจําเปนวา
จะตองเปนของแทเพียงอยางเดียว ตายจะดูวาอุปกรณชิ้นนั้นมีราคาสูงมากแคไหนหรือจะพังงาย
หรือไมเปนสําคัญหากราคาสูงแลวพังงายก็จะเลือกซื้อเปนของเลียนแบบแทนอยางเชน สเกิรตรอบ
คัน เปนสวนที่โดนขูดขีดและแตกหักงายหากขับรถไมระวัง เปนตน  
  การแตงรถของตายจะแตงทั้งภายนอกตัวรถและภายในรถโดยจะเนนภายนอกรถ
ใหสวยงามเปนสําคัญ นอกจากเนนที่ความสวยงามแลวยังคํานึงถึงประโยชนที่ไดรับอีกดวย  

“ฝากระโปรงมันเปนเคฟลารมันก็จะเบาขึ้นแลวมันก็จะชวยระบายอากาศออกให
หองเครื่องเย็นขึ้น พวกสกูปดักลมมันก็จะชวยระบายอากาศ อยางภายในก็เปลี่ยน front 
เครื่องเสียงใหมันดีกวาเดิมแลวก็เปล่ียนที่กรองอากาศใหอากาศมันดีข้ึน” 

 
  สําหรับงบประมาณในการซื้อของแตงจะไมไดจํากัดวงเงินเอาไวแตจะเปนใน
รูปแบบวาหากชอบก็จะเก็บเงินซื้ออุปกรณชิ้นนั้นมาใหได คาใชจายสําหรับการแตงรถที่มีราคาสูง

                                                           
25 ตกแตงดวยอุปกรณหรือชุดแตงของสํานักนี้เทานั้น 
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ที่สุดคือการทําสีรถ มีราคาอยูที่ 30,000 บาท และอุปกรณที่มีราคาถูกที่สุดคือสต๊ิกเกอรและเสา
อากาศ มีราคาอยูที่ 500 บาท 
  อุปกรณที่ไดทําการเปลี่ยนหรือตกแตงภายนอกสําหรับชุดแตงรถในปจจุบันนี้มี
ดังนี้  
  1. กันชนหนา ราคา 3,500 บาท 
  2. กาบขาง ราคา 2,000 บาท 
  3. กันชนทาย ของสํานัก J’S Racing รุน Press หุมดวยวัสดุคารบอนเคฟลาร  
ราคา 1,500 บาท 
  4. ล้ินหนา ของสํานัก J’S Racing ราคา 3,000 บาท 
  5. หางหลัง ของสํานัก J’S Racing ราคา 3,500 บาท 
  6. สคูปดักลม ราคา 800 บาท 
  7. Airduct ราคา 1,500 บาท 
  8. ฝากระโปรงทําจากวัสดุคารบอนเคฟลาร ของสํานัก J’S Racing ราคา 8,500 
บาท 
  9. ฟลมสีชาครึ่งคันดําครึ่งคัน ราคา 5,000 บาท 
  10. เสาอากาศสั้น ราคา 500 บาท 
  11. ไฟซีนอน (xenon) ราคา 3,500 บาท 
  12. ทอไอเสีย ราคา 3,500 บาท 
  13. ลอแมกซ ราคา 12,000 บาท 
  14. ยาง ยี่หอ Yokohama ราคา 12,000 บาท 
  15. ทอกรอง ผาพัน และยาง ราคา 2,500 บาท 
  16. กราวดไวร ราคา 1,200 บาท 
  17. เปล่ียนสีรถทั้งหมด 4 คร้ัง คือ 1.สีเทาเขม 2.สีชมพูบานเย็น 3.สีชมพูบานเย็น
ออกเหลือบๆ 4.สีชมพูบานเย็นแตตางเฉดสีกับคร้ังที่สองและครั้งที่สาม ราคาครั้งละ 20,000 บาท 
 
  ในสวนของอุปกรณที่ทําการตกแตงหรือเปลี่ยนภายในรถในปจจุบันมีดังนี้  
  1. กรองอากาศเปลือย ยี่หอ HKS ราคา 1,500 บาท 
  2. พรมแดงตัวนอก ราคา 1,200 บาท 
  3. ไฟในรถตางๆ ราคา 1,350 บาท 



90 

 

  4. เบาะรถยนตรุน FIT นําเขามาจากประเทศญี่ปุน ราคา 3,500 บาท 
  5. Front วิทยุ ราคา 3,750 บาท 
  6. ชุดปุมแผงแอร ราคา 800 บาท 
  7. ที่บังแดดรุน FIT นําเขามาจากประเทศญี่ปุน ราคา 1,200 บาท 
   

ในสวนของอุปกรณตกแตงตางๆ ที่เคยเปลี่ยนมากอนหนานี้มีดังนี้  
  1. ชุดแตงรอบคัน ของสํานัก Nobless ราคา 5,000 บาท 
  2. ฝากระโปรงรถทําจากวัสดุคารบอนเคฟลาร สีดํา ลาย 1 ราคา 7,500 บาท 
  3. ชุดแตงรอบคัน ของสํานัก Modulo ราคา 4,000 บาท 
 

คาใชจายโดยเฉลี่ยสําหรับการทํากิจกรรมการแตงรถ ตายกลาววา “โดยเฉลี่ย
นาจะใชจายแตละปจะตกประมาณหมื่นกวาบาท ไมรวมคาทําสี หรือบํารุงรักษาตามอายุการใช
งานนะ”  
 
  การตกแตงรถของตายเนนไปที่ความสวยงามมากกวาการเพิ่มความแรงของ
รถยนต เพราะการขับรถในกรุงเทพไมจําเปนที่จะตองใชความเร็วมาก การขับรถในกรุงเทพใน
ความเห็นของตายคิดวาอยูที่เทคนิคการแซงจึงแตงรถใหภายนอกสวยตามความชอบของตนเอง 
การแตงภายนอกที่ขาดไมไดก็คือการเปลี่ยนสีรถซึ่งตายก็เชนเดียวกับเพื่อนในทีมคนอ่ืนๆ คือไดทํา
การเปลี่ยนสีรถมาแลวถึง 4 คร้ัง โดยสีรถที่ซื้อมาตอนแรกคือสีเทาเพราะดูเปนกลาง กลาวคือไมดู
เรียบรอยหรือแกจนเกินไป เมื่อขับมาไดหนึ่งปจึงเริ่มทําการเปลี่ยนสีรถใหม การเปลี่ยนสีรถในครั้ง
แรกนี้ตายเปลี่ยนเปนสีเทาเขมและที่เปลี่ยนเปนสีที่สามเนื่องจากมีรุนพี่ในคลับทําสีเดียวกันกับรถ
ของตาย เพื่อนๆ ในคลับคิดวาตายทําสีเลียนแบบจึงเปนสาเหตุที่ทําใหตายเปลี่ยนสีรถเปนสีชมพู
บานเย็น 

“คือตอนแรกไมไดจะเลือกทําสีชมพูอะคะ ตอนแรกตายคิดวาสีโทนเขมเทาๆ ดู
ดีกวา แลวพอตายทําเทามีรุนพี่คนนึงก็ทําเทาเหมือนกัน เคาเปนผูชายดวยพอคนอื่นเห็น
เคาก็วาตายแตงรถตามเคาทั้งๆ ที่ตายทํากอน นั้นก็เออๆ ไมเปนไรก็ทําสีชมพูไปเลยดีกวา
จะไดไมเหมือนกันจะไดไมตองหาวาเรียนแบบกันก็เลยตัดสินใจทําสีชมพูไปเลย” 
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  จากความชอบสีชมพูบานเย็นอยูแลวจึงทําใหตายเปลี่ยนสีรถเปนสีชมพูบานเย็น
มาตลอดเพียงแตในเวลาที่เปลี่ยนสีใหมจะเปลี่ยนเฉดสีใหแตกตางออกจากเฉดสีเดิมเพียงเทานั้น
และสีที่ตายใชแตงรถก็คือสีชมพูบานเย็นกับสีดํา สีที่ใชเปนตัวแทนที่ถายทอดถึงบุคลิกของตนเอง 

“เปลี่ยนสีมาหลายครั้งแลว ครั้งแรกเลยรถที่ออกมามันเปนสีเทาแลวพอออกมา
ตายก็ทําเปนสีเทาเขม แลวก็เปลี่ยนเปนสีบานเย็น แลวก็ทําสีอีกครั้งก็เปนสีชมพูบานเย็น
ออกเหลือบๆ แลวก็เปลี่ยนอีกครั้งนึงก็เปนชมพูสีบานเย็นเหมือนแทกซี่อะคะ (พูดไป
หัวเราะไป) โทนสีที่ใชแตงคือชมพูดํา เพราะไมชอบอะไรหวานเลี่ยนๆ เกินไป” 

 
  พัฒนาการการแตงรถของตายตั้งแตชวงแรกถึงปจจุบันจะเปนลักษณะกราฟที่พุง
สูงในชวงแรกๆ และคอยๆ แผวลงในระยะนี้เนื่องจากมีรถรุนใหมออกมาคือ new jazz ทําใหชุด
แตงหรืออุปกรณตางๆ จะผลิตออกมาจําหนายสําหรับรุนใหม ดังนั้นอุปกรณชุดแตงของแจสรุน
แรกจึงไมมีอุปกรณหรืออะไหลรุนใหมผลิตออกมาจําหนาย นอกจากนี้ตายเปลี่ยนชุดแตงมาหลาย
ชุดแลวและรูสึกวาชุดแตงที่ใสอยูในปจจุบันเปนชุดที่ชอบที่สุด อยางไรก็ตามยังคงมีการดูอุปกรณ
ตางๆ อยูบางวามีอะไรนาสนใจเพราะหากนาสนใจก็จะซื้อมาแตงเพิ่มเติม 

“ก็คือตอนนี้เทาที่รูมาก็ไมคอยมีอะไรออกใหมแลวเพราะวาอยางที่รูแจสออกรุน
ใหมมา เคาก็จะไปเลนรุนใหมกันมากกวาแลวเหมือนเราเริ่มซาๆ แลวดวย ชุดแตงนี้ก็ชอบ
แลวดวยนะคะเลยไมคอยไดติดตาม แตถาถามวายังแตงอยูไหมก็ยังมีบาง ตอนนี้ก็วาจะ
เอารถเขาอูแลวก็ยังดูๆ ของวามีอะไรเผื่อเอามาแตงเพิ่มบาง” 

 
  เกด 
  เกดเปนผูที่เพื่อนๆ ในทีมกลาวเปนเสียงเดียวกันวาแตงรถดุเหมือนกับผูชาย โดย
ข้ันตอนการแตงรถของเกดเริ่มตนจากแฟนที่คบในขณะนั้นซื้อกระโปรงหนารถที่ทําจากวัสดุ
คารบอนเคฟลารใหเปนของขวัญวันเกิดตั้งแตประมาณ 4 ปที่ผานมา และเปนจุดเริ่มแรกของการ
เร่ิมแตงรถของเกด เกดเริ่มจากการเปลี่ยนอุปกรณชิ้นตางๆ กอนเริ่มเปลี่ยนสีรถ ซึ่งเกดกลาววา
จุดเดนของรถตนเองคือสีและชุดแตง  
  หลังจากที่แฟนนําฝากระโปรงมาเปลี่ยนใสใหกับรถเรียบรอยทําใหเกดเองเริ่ม
สนใจและพยายามศึกษาอุปกรณแตงรถตางๆ ทั้งจากรถคนที่รูจักหรือขอมูลตามเวบไซต และ
เหตุผลที่ทําใหเกดหันหนาเขาสูวงการแตรถอยางเต็มตัวคือการเลิกรากับเพื่อนสนิทตางเพศ ทําให
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เกดตองการหากิจกรรมทําเพื่อไมใหตนเองฟุงซานจึงเริ่มสมัครเปนสมาชิกของ Fit Club และ
มารวมทํากิจกรรมกับคลับต้ังแตนั้นเปนตนมา 

“ที่มาแตงรถเองเต็มๆ เลยเนี่ยนะ พอเหมือนกับวาไดเลิกกับแฟนไป พอเลิกกับ
แฟนก็เหมือนเราอยูคนเดียวก็เลยตองหากิจกรรมอะไรยึดเหนี่ยวก็เลยมีความรูสึกวาเราก็
แตงรถแลวนะก็เลยเขาวงการแตงรถเต็มๆ ตัวเลย มีการเขาไปเปนสมาชิกในคลับมีไปมี
ตติ้งมีไปเจอเพื่อนพี่พูดคุยกันเรื่องแตงรถตลอดก็เลยสนใจแตเร่ืองนี้เต็มๆ” 

 
  อุปกรณอะไหลที่เกดเปนคนเริ่มเลือกมาตกแตงรถของตนเองเปนชิ้นแรกคือ 
แมกซ ซึ่งเกดเปนคนเลือกรุนและไปเดินซื้อดวยตนเอง อุปกรณชิ้นแรกที่เกดเลือกนี้เกดและแฟน
ชวยกันออกเงินกันคนละครึ่งเปนแมกซมือสองซึ่งไดมาจากการคนหาขอมูลในอินเตอรเน็ตแลวรูสึก
ชอบและตองการจะเปนเจาของจึงตัดสินใจไปเดินดูที่เซียงกงและทําการซื้อมาเปลี่ยนซึ่งของชิ้น
แรกนี้เปนของแทมือสองราคาประมาณไมเกินสองหมื่นบาท หลังจากนั้นก็เร่ิมตกแตงและเปลี่ยน
อุปกรณตางๆ มาเร่ือยๆ การซื้ออุปกรณตกแตงรถจะเริ่มคนหาจากในอินเตอรเน็ตกอนแลวจึงถาม
หาซื้อของจากเพื่อนหรือรุนพี่ที่รูจักกัน 

“ของที่นํามาตกแตงสวนมากจะหาจากในอินเตอรเน็ตกอนหรือไมก็จะหาจากอู
เพื่อนฝูงแลวก็รุนพี่ที่รูจักกัน โดยของบางชิ้นนําเขามาจากญี่ปุน หรือไปหาตามเชียงกงบาง
นา โดยจะมีรานที่นําเขาของพวกนี้มาเปนจํานวนมาก” 

 
อุปกรณตกแตงรถบางชิ้นมีการเปลี่ยนถึงหลายครั้งทั้งภายนอกรอบตัวรถและ

ภายในรถบางสวน แตการแตงรถของเกดจะเนนไปที่การตกแตงภายนอกตัวรถมากกวาภายในรถ 
ซึ่งอุปกรณที่ไดเปล่ียนหรือตกแตงภายนอกมีดังนี้  
  1. ล้ินหนาที่ทําจากวัสดุคารบอนเคฟลาร ราคา 4,000 บาท 
  2. แมกซ (ทําการเปลี่ยนทั้งหมด 4 คร้ัง คือ 1.ยี่หอ Watanabe 2.ยี่หอ Buddy 
Club รุน ProN1 3.ยี่หอ W Work รุน S1 4.ยี่หอ Voke รุน TE37) ราคา 12,500 บาท 
  3. หางหลัง (ทําการเปลี่ยนทั้งหมด 3 คร้ัง คือ 1.ของสํานัก Spoon 2.ของสํานัก 
Febulous 3. ของสํานัก Spoon) ราคา 4,500 บาท 
  4. ไฟหนา xenon สีชมพู ราคา 2,500 บาท 
  5. ฝากระโปรงรถที่ทําจากวัสดุคารบอนเคฟลาร (เปลี่ยนทั้งหมด 2 คร้ัง คือ สีแดง
และสีเหลือง) ราคา 8,500 บาท 
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  6. ค้ําหนาและค้ําลาง ของสํานัก Mugen ราคา 5,000 บาท 
  7. กันชน (ทําการเปลี่ยนทั้งหมด 2 คร้ัง คือ 1.ของสํานัก Mugen รุน Pro 2.ของ
สํานัก Mugen รุน Minor Change) ราคา 3,500 บาท 
  8. สปริงโหลด ยี่หอ H&R ราคา 6,000 บาท 
  9. น็อตลอ ของสํานัก Spoon ราคา 3,500 บาท 
  10. ปลายทอไอเสีย (ทําการเปลี่ยนทั้งหมด 2 คร้ัง คือ 1.ของสํานัก Js’ Racing 2.
ทําจากวัสดุไทเทเนี่ยมของยี่หอ Engai) ราคา 3,500 บาท 
  11. เดินทอไอเสียใหมเปนวัสดุที่ทําจากสแตนเลส ราคา 4,000 บาท 
  12. ใส header ทอไอเสีย ราคา 5,500 บาท 
  13. ไฟทายเปนแบบ LED ราคา 7,500 บาท 
 14. เปลี่ยนสีรถทั้งหมด 5 คร้ัง คือ 1.สีดําไมมีมุกหรือสี Zero Black 2.สีชมพู
บานเย็น 3.สีชมพูบานเย็นแตตางเฉดสีกับคร้ังที่สอง 4.สีชมพูบานเย็นแตตางเฉดสีกับคร้ังที่สอง
และครั้งที่สาม 5. สีชมพูอมสม) ราคา 35,000 บาท 
 
 ในสวนของอุปกรณที่ทําการตกแตงหรือเปลี่ยนภายในรถมีดังนี้  
 1. จอฟา ยี่หอ VAFC ราคา 6,500 บาท 
 2. แปนเหยียบ ยี่หอ Project Mu ราคา 3,500 บาท 
 3. เบาะรถ ยี่หอ BRIDE รุน Low Max Vios หลังแข็งกากเพชร (ปจจุบันไดขาย
และเปลี่ยนกลับมาใชของเดิม) ราคา 12,000 บาท 
 
  เกดเปนผูหญิงในทีมแองเจิล แกงสตาซอีกคนหนึ่งที่ไดปรับเปลี่ยนอุปกรณแตงรถ
คอนขางมาก นอกจากนี้ยังไดลงมือเปลี่ยนอุปกรณบางชิ้นดวยตนเองอีกดวย 

“อูที่นํารถไปทํานั้น โดยมาจะเปนอูแถวๆ พุทธมณฑลสาย 2 ซึ่งแถวๆ นั้นจะมีอูที่
สามารถทํารถไดหลากหลาย ไมวาจะเปนชวงลาง ไดนาโมก็ตามแตของบางชิ้นนั้นก็
สามารถทําไดเองโดยที่ไมจําเปนตองไปเสียคาแรง เชน อุปกรณงายๆ ที่สามารถเปลี่ยนได
หรือของภายในที่ไมจําเปนตองดัดแปลง เชน” 

 
  การซื้ออุปกรณชิ้นตางๆ สําหรับนํามาตกแตงรถ เกดจะเนนไปที่การเพิ่มความ
สวยงามใหกับตัวรถ  
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 “ไมไดเนนเรื่องแตงแรงเร็วเนนสวยงาม หาของอะไรไดก็ใสไปกอน ข้ึนอยูกับงบ
ประมานที่มีตอนนั้นดวย ก็จะเนนที่ภายนอกกอน”  

  เมื่อทําการเปลี่ยนอุปกรณแลวแตการเปลี่ยนอุปกรณดังกลาวกลับเพิ่มภาระ
ใหกับรถหรือเปลี่ยนแลวไมเปนที่ชื่นชอบแบบที่ตั้งใจไวก็จะขายแลวซื้อของชิ้นใหมหรือกลับไปใช
ชิ้นเดิมอยางเชนเบาะรถที่เปลี่ยนในตอนแรกและเมื่อเปลี่ยนมาแลวไมเปนที่พอใจก็เปลี่ยนกลับไป
ใชเบาะอันเดิมที่ติดมากับรถ  

“เพราะวาตอนแรกคํานึงถึงความสวยอยางเดียวไมไดคํานึงถึงวารุนไหนนั่งสบาย
ไมสบาย  แลวรุนนี้มันปรับเอนไมไดเลยปวดหลัง  มันนั่งไมสบายก็เลยขายก็เลยกลับมาใส
เบาะเดิม” 

 
  สําหรับอะไหลหรืออุปกรณที่นํามาตกแตงหรือเปล่ียนแปลงจะไมกําหนดวาตอง
เปนของแทเพียงเทานั้นเพราะดวยขอจํากัดของรายไดที่ทางบานใหและดวยอุปกรณมีราคาแพงจึง
มีทั้งอุปกรณที่เปนของแทและของลอกเลียนแบบปะปนกัน การซื้ออุปกรณในแตละครั้งไมมีการ
จํากัดงบประมาณ อุปกรณที่นํามาตกแตงและมีราคาสูงที่สุดอยูที่ 45,000 บาท และอุปกรณที่มี
ราคาต่ําที่สุดอยูที่ 3,000 บาท 

“เหมือนกับวาตอนนี้เรามีเงินเทาไหรเราก็จะใหมันไปหมดเลย ใหกับการแตงรถไป
ทั้งหมดเลย ไมคํานึงถึงงบประมาณ” 

 
  เหตุผลสําคัญของการแตงรถคือตองการใหรถของตนเองแตกตางจากรถคันอื่นจึง
เร่ิมทําการเปลี่ยนสีรถซึ่งสีรถที่ซื้อมาตอนแรกเปนสีดํา จากที่กลาวมาแลวขางตนวากอนที่ทําการ
เปลี่ยนสีรถเกดก็ไดเปลี่ยนและตกแตงรถไปเรื่อยๆ จนเวลาผานไปปคร่ึงจึงเริ่มเปลี่ยนสีรถครั้งแรก
เปนสีดําดาน เกดเปลี่ยนสีรถมาทั้งหมด 5 คร้ัง ซึ่งการเปลี่ยนสีรถครั้งแรกตั้งใจอยากจะเปลี่ยนเปน
สีชมพูแตดวยกลัวราคาตกเวลาขายจึงเปลี่ยนสีที่ไมฉูดฉาดมากนักจึงเปลี่ยนเปนสีดําไมมีมุกหรือสี 
Zero Black  
  ขับไปไดระยะหนึ่งก็เกิดอุบัติเหตุข้ึนจึงจําเปนตองทําสีรถใหมคร้ังนี้จึงตัดสินใจทํา
สีชมพูบานเย็นตามความตั้งใจครั้งแรก และพอเปลี่ยนสีในครั้งที่ 3 และครั้งที่ 4 ก็ยังคงทําสีชมพู
บานเย็นเชนเดิมแตการทําสีรถในแตละครั้งก็จะเปลี่ยนเฉดสีไปจากเดิมเล็กนอยไมวาจะเปนการ
เปล่ียนสีมุกที่ใสผสมลงไปในสี และครั้งลาสุดก็ยังคงเปลี่ยนเปนสีชมพูแตเปลี่ยนเฉดสีเปนชมพูอม
สม 
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  “ตอนนี้เปลี่ยนเปนสีชมพูอมสม  จริงๆ แลวเปนคนเปลี่ยนสีรถบอยมากเลย 
เปล่ียนมาแลวประมาณ 5 คร้ัง  ครั้งแรกก็เปนสีดําไมมีมุกกอนนะคะคือตอนแรกสีดําที่ออกมาจาก
ศูนยจะเปนสีดําที่มีมุกก็เลยเปลี่ยนเปนสีดําไมมีมุกกอน พอเสร็จแลวก็ไปชนพอชนแลวก็เลย
ตัดสินใจเปนชมพูบานเย็นแลวเนื่องจากพอชนหลายครั้งมากๆ ก็เลยเปลี่ยนเปนสีชมพูบานเย็น
ซ้ําๆ แตพอเปลี่ยนแตละทีก็ตองผสมสีใหมทุกครั้ง สีมันก็จะเพี้ยนก็เลยเปลี่ยนสีชมพูบานเย็น
ทั้งหมด 3 คร้ัง แลวพอตอนนี้มาก็เลยจะเปลี่ยนเปนสีชมพูอมสม” 
 
  เนื่องจากสีชมพูบานเย็นเปนสีที่เร่ิมมีคนทํามากขึ้นเกดจึงอยากเปลี่ยนเฉดสีให
แตกตางจากชมพูบานเย็นแบบเดิมและที่ยังคงเปลี่ยนสีเปนสีชมพูอยูเนื่องจากสวนตัวชอบสีชมพู
อยูแลวจึงยังคงทําสีรถเปนโทนสีชมพูเชนเดิม  
  พัฒนาการการแตงรถของเกดเริ่มตนจากไมมีความรูและคอยๆ เพิ่มเติมความรู
ใหกับตนเองอยางตอเนื่อง การแตงรถของเกดมีการปรับเปลี่ยนและซื้ออุปกรณเพิ่มเติมเร่ือยๆ ตาม
ความสนใจของตนเอง ในระยะแรกของการแตงรถจะซื้ออุปกรณมาปรับเปลี่ยนเพียงแคชอบแตเมื่อ
มีความรูมากขึ้นก็เร่ิมเปลี่ยนอุปกรณโดยคํานึงถึงประโยชนที่ไดรับหลังจากการเปลี่ยนอุปกรณ
ดังกลาวแลว 

“ตั้งแตแตงรถจนปจจุบันของเกดจะเปลี่ยนไปตามความรูเกี่ยวกับรถ สมัยกอน
เห็นวามีอะไรที่ชอบ ก็จะหามาใสโดยที่ไมสนใจวาจะเปนของที่ใสไดเลยหรือไม ทําใหเสีย
เงินไปกับอุปกรณบางชิ้นโดยใชเหตุ บางชิ้นซื้อมาก็ใชไมไดตองขายทิ้งไปอยางขาดทุน แต
หลังๆ เมื่อศึกษาอยางจริงๆ จังๆ มากขึ้นก็ทําใหเลือกอุปกรณไดอยางตรงใจและสามารถที่
จะใชกับรถไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น” 

  
ปจจุบันเกดยังคงซื้ออุปกรณตางๆ มาเพิ่มเติมหรือเปลี่ยนอุปกรณชิ้นตางๆ อยู 

สําหรับคาใชจายในการตกแตงรถของเกดนั้น เฉลี่ยคาใชจายสําหรับนํามาตกแตงรถประมาณปละ 
20,000 บาท 

“ประมาณ 20,000 บาทไดคะ โดยของสวนมากจะมาจากการสั่งซื้อจากญี่ปุน 
โดยผานอูของเพื่อนๆ และรุนพี่ นอกนั้นก็จะเปนการดูแล บํารุงรักษาตามปกติของรถคะ” 

 
  จากการนําเสนอเปนเพียงตัวอยางของสองสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซเทานั้น 
เห็นไดวาจุดเริ่มตนแมเร่ิมจากการลอกเลียนแบบจากคนที่อยูแวดลอม เชน ตายที่อยากเปนผูหญิง
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เกงเรื่องรถเหมือนเพื่อนจึงเขามาทํากิจกรรมแตงรถหรือแมแตบีที่เขามาทํากิจกรรมแตงรถเพราะ
เลียนแบบพฤติกรรมจากพี่ชาย แมกระทั่งเพื่อนชายตางเพศที่เปนผูเร่ิมตนสนับสนุนจนกอใหเกิด
การซึมซับจากความใกลชิดที่หลอหลอมจากการที่ติดตามเพื่อนสนิทตางเพศไปยังสถานที่ตางๆ 
หรือขณะที่เพื่อนสนิทตางเพศกําลังทํากิจกรรมแตงรถอยูจนกระทั่งตนเองเกิดความสนใจ เมื่อ
สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซเร่ิมสนใจในกิจกรรมแตงรถจึงเริ่มตนคนหาขอมูลและเพิ่มเติมความรู
ดวยตนเอง แหลงขอมูลที่ไดรับความนิยมในการสืบคนขอมูลคือ “เวบไซต”   

เวบไซตเปนทั้งแหลงรวบรวมขอมูลความรูแลวยังเปนตลาดซื้อขายอะไหลรถยนต
ดวย  เวบไซต เปนแหลงสืบคนขอมูลที่นักแตงรถนิยมเขาไปหาขอมูลมากที่ สุดเนื่องจาก
สะดวกสบายและยังมีขอมูลมากมายรวมทั้งมีกระทูสําหรับแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและยังเปน
ศูนยรวมคลับรถยนตตางๆ โดยจะแยกยอยออกเปนเว็บบอรดของแตละคลับ เวบไซตที่ไดรับความ
นิยมสําหรับการสืบคนขอมูลมี 2 เวบไซต คือ www.rz-racingzone.com หรือที่นิยมเรียกวา RZ 
และ www.rcweb.net หรือนิยมเรียกกันวา racingweb 
  สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซก็เชนเดียวกันมักเขาไปสืบคนหาขอมูลเมื่อตองการ
ซื้ออุปกรณแตงรถในเวบไซตเชนเดียวกันซึ่งสมาชิกทุกคนจะเลือกการคนหาในเวบไซตกอนเปน
อันดับแรก เนื่องจากเวบไซตเปนแหลงขอมูลที่ไดรับความนิยมมากที่สุดนอกจากนี้ยังมีผลตอ
รสนิยมในการแตงรถดวย เวบไซตนอกจากจะเปนแหลงขอมูลของอุปกรณอะไหลตางๆ แลวยังเปน
แหลงขอมูลดานราคาสินคาซึ่งสามารถเปรียบเทียบราคาสินคากอนตัดสินใจซื้อและมีคําแนะนํา
ตางๆ ที่มีคนเขียนลงในกระทูเพื่อใหผูที่สนใจไดศึกษา  

อุปกรณแตงรถก็เหมือนเสื้อผาที่มีรุนใหมออกมาเรื่อยๆ ซึ่งถาตองการเปลี่ยน
อุปกรณชิ้นใหมสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซมักขายอุปกรณชิ้นเกากอนที่จะซื้ออุปกรณชิ้นใหมมา
เปลี่ยนแทน แหลงขายอุปกรณที่สมาชิกของทีมแองเจิล แกงสตาซใชเปนแหลงขายสินคาคือ 
RacingWeb.Net และ rz-racingzone เปนการโพสตประกาศขายตามกระทูซื้อขายสินคาหรือบอก
ตอกับคนรูจักวาจะขายชิ้นสวนรถเปนในลักษณะบอกปากตอปาก เชน “ตาย” นอกจากจะปรึกษา
เร่ืองการเปลี่ยนชิ้นสวนตางๆ กับรุนพี่แลวเวลาที่ตองการขายของแตงชิ้นเดิมของตนเองก็จะนําไป
บอกกลาวกับรุนพี่ใหชวยขายของใหกับตนเอง 

“ถาขายเองก็จะขายในเน็ตคะ แตถาฝากขายก็จะเปนรุนพี่ที่เคาขายของพวกนี้อยู 
แลว ตายก็จะโทรไปบอกวาตายมีพวกนี้อยูนะฝากขายหนอย ปลอยใหหนอยแบบนี้อะคะ
พอขายไดเคาจะโทรมาบอกใหเราโทรไปติดตอกับลูกคาเอง” 
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สรุป ทีมแองเจิล แกงสตาซ มีสมาชิกทั้งหมด 6 คน ลักษณะของกลุมเปนรูปแบบ
ปดที่รวมตัวกันขึ้นมาจากความสนิมสนมกันของสมาชิกในทีมซึ่งสมาชิกทุกคนเปนผูที่มีความชื่น
ชอบและรักในการแตงรถ ทีมแองเจิล แกงสตาซนับไดวาเปนกลุมสังคมกลุมหนึ่งที่รวมตัวกันแบบ
ไมเปนทางการ กลาวคือไมมีระเบียบแบบแผนที่ตายตัวไมมีการกําหนดหนาที่กันอยางชัดเจนแต
เปนที่รูกันเองภายในกลุมวาใครมีอํานาจหรือบทบาทหนาที่อะไร แมเกดจะเปนผูริเร่ิมกอตั้งทีม ตั้ง
ชื่อทีมรวมทั้งเปนผูคิดสัญลักษณของทีมก็ตามแตผูที่มีบทบาทมากที่สุดของกลุมก็คือแนนซึ่งเปนผู
รวมกอต้ังทีม แนนเปนผูที่มีบทบาทสําคัญที่สุดของทีมไมวาเปนเรื่องการเลือกรับสมาชิกใหมเขา
กลุม การนัดพบปะสังสรรค การเปนตัวแทนในการนําเสนอทีมตอสังคม ความสัมพันธของสมาชิก
ในกลุมมีความสนิทสนมแบบเปนกันเองและชวยเหลือซึ่งกันและกัน ปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกใน
ทีมจะเปนในลักษณะของการติดตอกันแบบสวนตัว 
  สําหรับกิจกรรมการแตงรถเปนกิจกรรมที่สรางอัตลักษณทั้งในระดับปจเจกและ
ระดับกลุม อัตลักษณในระดับปจเจกเปนสิ่งที่เห็นไดชัดเจนผานรถยนตของแตละบุคคลไมวาจะ
เปนรูปแบบการแตงรถและสีสันของรถที่แตละคนมีแนวทางการแตงรถที่แตกตางกัน อยางไรก็ตาม
แมแตละบุคคลจะมีอัตลักษณระดับปจเจกของแตละบุคคลก็ตามแตเมื่อมารวมกลุมกันอัตลักษณ
กลุมที่มีรวมกัน คือ รักในการแตงรถและการทําสีรถใหมีสีสันฉูดฉาดจนกลายเปนจุดเดนที่ชัดเจน
ของทีมแองเจิล แกงสตาซ แมคนทั่วไปจะมองวาการแตงรถเกิดจากการกระทําเลียนแบบหรือตาม
แบบผูชาย แตจากการสัมภาษณพบวาการแตงรถเปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นเพื่อสรางความแตกตาง
มากกวาที่จะเปนการกระทําเพื่อลอกเลียนแบบหากแตเปนไปในลักษณะของการขอคําแนะนําจาก
ผูชายแตไมไดทําการเปลี่ยนแปลงอุปกรณตามแบบที่ผูชายแตงเพราะรูปแบบการแตงรถของแตละ
บุคคลก็จะไมเหมือนกัน ส่ิงที่ชัดเจนของการแตงรถระหวางสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซกับผูชาย
แตงรถที่สามารถเห็นไดชัดเจนก็คือ สีรถที่แสดงถึงความเปนผูหญิง 
  ความเปนแองเจิล แกงสตาซถูกถายทอดออกมาใหผูอ่ืนไดรับรูผานสัญลักษณ
ของทีม คือ สต๊ิกเกอรรูปนางฟา และตอกย้ําดวยรสนิยมที่มีรวมกันของทีมผานรูปลักษณภายนอก
ของตัวรถ  
  บทนี้เปนการนําเสนอปฏิบัติการที่ทําใหสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซสนใจและ
กาวเขาสูกิจกรรมการแตงรถรวมไปถึงรายละเอียดของการแตงรถ รูปแบบการแตงรถของแตละ
บุคคลเปนไปตามรสนิยมของแตละคน กลาวคือ การแตงรถเปนความพยายามที่จะสรางความ
แตกตางใหรถของตนเองแตกตางกับรถของคนอื่น รสนิยมในการแตงรถไดกลายเปนอัตลักษณ
ระดับปจเจกที่แสดงผานยานพาหนะของตนเอง สําหรับปฏิบัติการการแตงรถนี้เกิดจากการเรียนรู
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และคอยๆ ส่ังสมความรูผานการปฏิบัติมาจนกลายเปนนิสัยและความเคยชิน จนกระทั่งกลายเปน
ส่ิงที่แสดงออกผานกิจกรรมการแตงรถ ในบทตอไปเปนการสรุปผลการวิจัยและอภิปราย
ผลการวิจัย 
 
 



   

บทที่ 7 

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 
 
 

 การวิจัยเรื่อง แองเจิล แกงสตาซ: อัตลักษณและการใชเวลาวางของผูหญิงแตงรถ 
มีวัตถุประสงคเพื่อทําความเขาใจกระบวนการแตงรถของกลุมผูหญิงแตงรถและอัตลักษณของ
กลุมผูหญิงแตงรถผานการแตงรถของตนเอง โดยกลุมตัวอยางที่ผูวิจัยเลือกมาเปนกรณีศึกษาเปน
กลุมผูหญิแตงรถที่ใชชื่อวา “Angel Gangstaz” เปนผูใหขอมูลสําคัญ ซึ่งมีสมาชิกจํานวน 6 คน 
จากการศึกษาไดผลดังนี้ 

ระเบียบวิจัยที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative  
Reserch) โดยการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant Observation) การสนทนาอยางไมเปน
ทางการ (Informal  Interview) และการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) ประเด็นใน
การศึกษาอยูที่ประวัติสวนตัวของผูใหขอมูล เชน ภูมิหลัง รูปแบบการใชชีวิต รสนิยม การแสวงหา
และการสรางอัตลักษณทั้งสวนบุคคลและกลุม 
  การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณถูกนําเสนอในรูปแบบของการพรรณนา
ความ (Descriptive Reserch) โดยผูวิจัยไดนําแนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองตางๆ ที่เกี่ยวของกับงานวิจัยนี้
มาใช ไดแก แนวคิดเรื่องอัตลักษณ (Identity) แนวคิดเรื่องรูปแบบการดําเนินชีวิต (lifestyle) และ
แนวคิดเรื่องรสนิยม ฮาบิตุสและชั้นทางสังคมของปแอร บูรดิเยอ 
 

สรุปผลตามวัตถุประสงค 
 
1. กระบวนการแตงรถของผูหญิง 
 

จากการศึกษาพบวากระบวนการแตงรถของผูหญิงเริ่มตนจากการแพรกระจาย 
ความชอบในกิจกรรมการแตงรถจากบุคคลใกลชิด ดังนี้ เพื่อนสนิทตางเพศ เพื่อนสนิท พี่ชาย จน
รับมาเปนความชอบสวนตัว เมื่อสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซเลือกที่จะเขารวมกิจกรรมก็เร่ิม
ศึกษาหาขอมูลเกี่ยวกับรูปแบบการแตงรถ ชิ้นสวนอะไหลรถยนตสวนตางๆ รวมไปถึงสํานักแตงรถ
ตางๆ ดวย สมาชิกกลุมแองเจิล แกงสตาซแมจะมาจากหลากหลายที่แตส่ิงหนึ่งที่ทําใหทุกคนมา
รวมกลุมกันไดเนื่องจากทุกคนขับรถยนตยี่หอฮอนดา รุนแจส ป 2003 เหมือนกันซึ่งในขณะนั้นเปน
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รถยนตรุนใหมที่พึ่งเปดตัวและไดรับความนิยม เมื่อทุกคนเปนเจาของรถยนตรุนเดียวกันและมี
พื้นฐานความชอบในกิจกรรมการแตงรถอยูแลวสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซแตละคนจึงไดสมัคร
เขามาเปนสมาชิกของกลุม Fit Club  ซึ่งกลุม Fit Club เปนกลุมสังคมขนาดเล็กกลุมหนึ่งที่เปน
แหลงศูนยรวมแหงหนึ่งของผูที่ขับรถรุนแจสและชื่นชอบการแตงรถไวดวยกัน จากกลุม Fit Club นี้
เองที่ทําใหสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซ ไดมารูจักกันและรวมกลุมกอต้ังทีมของตนเองขึ้น  

การเขารวมเปนสมาชิกกับกลุม Fit Club นอกจากจะไดรูจักกับผูที่มีความชื่นชอบ
และพึงพอใจกับกิจกรรมแตงรถเหมือนกันแลวยังไดรับขอมูลขาวสารรวมไปถึงเปนการเพิ่มพูน
ความรูจากผูที่มีความรูหรือประสบการณอีกดวย และเมื่อเขามาอยูในสังคมที่แวดลอมไปดวยคน
แตงรถยิ่งเปนแรงผลักดันใหแตงรถของตนเองเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ โดยเริ่มตนจากการสรางอัตลักษณ
ใหกับตนเองผานรูปแบบการแตงรถตามรสนิยมที่แตละคนชื่นชอบ 

 การแตงรถจําเปนตองมีขอมูลและความรูเกี่ยวกับอุปกรณชิ้นสวนตางๆ และ
แหลงขอมูลที่ไดรับความนิยมสูงสุดคือ “เวบไซต” ซึ่งเปนแหลงขอมูลขาวสาร แหลงซื้อขายอุปกรณ
ตางๆ ทั้งมือหนึ่งและมือสอง แหลงรวมขอมูลเกี่ยวกับปญหาตางๆ เกี่ยวกับรถและเวบบอรดที่
นาสนใจตางๆ โดยเว็บไซตที่สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซนิยมเขาไปสืบคนขอมูลมีอยู 2 เวบไซต 
คือ www.rz-racingzone.com และ www.rcweb.net  รองลงมาคือนิตยสารรถยนต ในสวนของ
แหลงซื้อขายอุปกรณหรืออะไหลแตงรถที่นิยมซื้อคือสินคาที่โพสตขายในอินเตอรเน็ต อันดับสอง
คือแหลงศูนยรวมอุปกรณและอะไหลรถยนตเชียงกง เชน เชียงกงบางนา เชียงกงปทุมวัน 

ข้ันปฎิบัติการการแตงรถของสมาชิกทีมแองเจิ้ล แกงสตาซสามารถแบงจําแนกได 
2 ประเภท คือ ประเภทที่ซื้ออุปกรณและใหอูทําการเปลี่ยนอุปกรณทุกชิ้นจะมี แนน บี โบ และมด
กับประเภทที่ซื้ออุปกรณมาแลวมีทั้งใหอู เปลี่ยนอุปกรณใหและอุปกรณบางชิ้นที่สามารถ
ปรับเปลี่ยนเองไดก็จะลงมือทําดวยตนเอง 

การลงมือปฏิบัติการหลังจากไดกาวเขาสูกิจกรรมการแตงรถเกิดจากการเรียนรูที่
คอยๆ ส่ังสมผานการปฏิบัติ เร่ิมตนจากความชอบและความสนใจทําใหบุคคลเกิดการเรียนรูตอสิ่ง
นั้นๆ จากการคนหาขอมูล การพูดคุยกับผูที่แตงรถ และการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง คอยๆ ส่ังสม
จนกลายเปนความเคยชิน กลายเปนนิสัยหรือแนวโนมที่จะทําหรือคิด ส่ิงเหลานี้ไดแสดงออกใน
รูปแบบอารมณความรูสึก บุคลิก ทาทาง ความรู เปนตน 
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การเลือกแตงรถรูปแบบใดนั้นขึ้นอยูกับรสนิยมของแตละบุคคลวาพึงพอใจกับ
รูปแบบใดหรือเห็นวารูปแบบไหนที่เหมาะสมกับตนเองซึ่งรูปแบบของการแตงรถมีอยูหลากหลาย
รูปแบบแตรูปแบบที่สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซ เลือกแตงหากกลาวถึงแบบกวางๆ คือการแตงรถ 
“แนวญี่ปุน” แตหากระบุใหลึกลงไปถึงประเภทของรูปแบบการแตงรถที่สมาชิกทีมแองเจิล แกง 
สตาซเลือกแตงแลวสามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ การแตงรถแบบ JDM Style (Japan 
Domestic Market Style) เปนการแตงรถใหมีมาตรฐานและรูปลักษณของตัวรถใหมีความ
ใกลเคียงกับรถรุน Fit ของประเทศญี่ปุนใหมากที่สุดหรือเรียกรูปแบบการแตงรถแบบนี้วา “การแตง
แบบรถโรงงาน” ซึ่งโบเปนคนเดียวที่มีรสนิยมในการเลือกแตงรถในรูปแบบดังกลาวโดยสมาชิกอีก 
5 คน คือ เกด แนน มด ตาย และบี แตงรถแบบสปอรตเรซซิ่ง (racing) คือการแตงรถโดยการนํา
อุปกรณตกแตงของสํานักที่ตนเองชื่นชอบมาปรับเปลี่ยนใหมหรือตกแตงเพิ่มเติมใหเปนแนวการ
แตงรถของตนเองหรือเรียกรูปแบบการแตงรถแบบนี้วา “การแตงตามสํานัก” 

การแตงรถมีทั้งการตกแตงทั้งภายในรถและภายนอกรถซึ่งสมาชิกทีมแองเจิล 
แกงสตาซทุกคนจะเนนแตงที่ภายนอกรอบตัวรถมากกวาเนนแตงภายในตัวรถ การแตงรถเนนไปที่
เพื่อความสวยงามของตัวรถเปนสําคัญ สําหรับปจจัยทางดานการเงินสงผลตอการเลือกบริโภค
สินคาซึ่งในงานวิจัยนี้ก็คือการเลือกซื้ออุปกรณแตงรถซึ่งอุปกรณแตงรถมีราคาแตกตางกันออกไป
ตามที่มาของอุปกรณ เชน อุปกรณของแทที่นําเขามาจากตางประเทศซึ่งมีทั้งสินคามือหนึ่งและ
สินคามือสอง อุปกรณทําลอกเลียนแบบซึ่งมีทั้งของมือหนึ่งและมือสอง จากการศึกษาพบวา
อุปกรณที่นํามาแตงรถของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซจะเลือกบริโภคอุปกรณทั้งของแทคือของที่
นําเขาจากประเทศญี่ปุนรวมไปถึงของทําลอกเลียนแบบ นอกจากนี้อุปกรณที่นํามาแตงรถยังมีทั้ง
อุปกรณที่เปนของมือหนึ่งกับอุปกรณที่เปนของมือสองซึ่ง “ตาย” เปนคนเดียวที่จะซื้ออุปกรณแตง
รถที่เปนของมือหนึ่งเทานั้น  

“ไมจําเปนตองเปนของแทเพราะของบางอยางของแทมันจะแพงมากอะคะ อยาง 
สเกิรต (skirt) เนี่ยถาเอาของแทมามันจะแพงมากแตแบบมันขูดงายมันพังงาย ถาเอามา
ใชแลวมันพังมันก็ไมคุมอะคะ แตขอใหเปนของมือหนึ่งก็พอ” 
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  การเลือกซื้ออุปกรณชิ้นตางๆ ของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซทุกคนจะทําการ
เลือกอุปกรณดวยตนเองไมวาจะเปนรุนของอุปกรณหรือสํานักของแตงรถรวมไปถึงรูปแบบการแตง
รถดวย และเมื่อเวลาผานไปแหลงเงินทุนที่นํามาซื้ออุปกรณแตงรถนั้นมาจากเงินเก็บสวนตัวที่ได
สะสมไวจากรายไดตอเดือนที่ไดรับจากพอแม รวมไปถึงเงินที่ไดจากการหารายไดพิเศษ นอกจากนี้
หากอุปกรณชิ้นใดมีราคาสูงมาก บี ตาย และแนนก็จะขอใหแมชวยออกเงินทุนสําหรับการซื้อ
อุปกรณแตงรถให   
  การใหความสําคัญวารถเปนเหมือนปจจัยที่ 5 ของชีวิตที่ไมสามารถขาดได รวม
ไปถึงการใหความสําคัญกับรถวาเปนที่ปลอดภัยที่สามารถปกปองเจาของรถได นอกจากนี้ยังให
ความสําคัญวารถเปรียบเสมือนเพื่อน โดยสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซทุกคนไดตั้งชื่อรถของ
ตนเองและเรียกชื่อรถเสมือนเปนสิ่งมีชีวิต การตั้งชื่อรถและใหความสําคัญในลักษณะของเพื่อน
หรือญาติพี่นอง แมกระทั่งการเปรียบเปรยวารถเปนเหมือนขาของตนเองนั้นแสดงใหเห็นวารถยนต
ไดกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตพวกเธอ มีทั้งความผูกพันและความสําคัญกับชีวิตเปนอยางมาก 
จากการใหความสําคัญนี้เองผูวิจัยเห็นวาเปนสวนที่ทําใหสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซสนใจการ
แตงรถซึ่งเห็นไดจากการนิยามการแตงรถใหกับผูวิจัยฟงวา การแตงรถเปรียบเสมือนการแตงหนา
ทําผมเพื่อใหรถมีความสวยงามและดูดี 

“รถก็เปนเหมือนทุกอยางนะคะ เปนเหมือนเพื่อนที่ปกปองเราไดอยูเปนเพื่อนเรา 
ตลอด  สมมติเราออกไปขางนอกคนเดียวแลวเราไมมีรถเราก็จะรูสึกเหมือนวาไมปลอดภัย
นะคะแบบวากลัวอันตรายจากรอบดานแตถาเราอยูในรถก็เหมือนกับวาเราอยูในที่
ปลอดภัยอยูในที่ของเราเองไมมีใครทําอะไรเราได แลวบางครั้งที่รูสึกเซ็งๆ เราก็ไประบาย
กับรถ อารมณไมดีก็เหยียบรถเร็วบางแตถาอารมณดีๆ ก็ขับสบายๆ ก็ดูแลรถนั่งคอยเช็ด
รถบางคะ”  

 
“สําหรับโบคือรถเนี่ยเปนเหมือนกับเปนเหมือนขาคะ ที่แบบถาวันหนึ่งรถเขาอูโดน 

ชน หรือรถไมอยูเนี่ยคือเหมือนทําอะไรไมถูกอะ ทุกอยางในชีวิตมันจะรวนไปหมด สมบัติ
ทุกอยางคืออยูบนรถตองมาแบกเอง แมแตการแตงตัวเนี่ยมันก็จะเปลี่ยนไปเลย ชวงที่เอา
รถเขาศูนยแบบวาตองขึ้นแท็กซี่เคยคิดวา เหย...ทําไมรถมันหายไปไหนไมมีรถแลวมัน
ลําบากมากคือจริงๆ แลวเมื่อกอนไมมีรถมันก็อยูได”  
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“สําหรับบีเลยนะถาเปนผูหญิงก็เหมือนกับวาเราดูแลตัวเอง แตงหนา ทาครีม ใส 

เสื้อผาสวยๆ ใหเราดูดีตลอดเวลา ไมตองสวยเหมือนนางงาม ไมตองดีเหมือนรถเฟอรารี่
แตมันดูดีสําหรับเรา รูสึกดีสวยนะรับไดแลวก็รูสึกภูมิใจที่ทําใหเรามีความสุขทุกครั้งที่เรา
หันไปมอง”  

 
  การที่อยากใหรถของตนเองดูดีและดูสวยงามรวมไปถึงการเพิ่มสมรรถนะใหกับรถ
ของตนเองเปนผลจากความรักที่มีตอรถยนต 

สรุป กระบวนการแตงรถของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซแตละคนมีทั้งเหมือน
และแตกตางกันตามปจจัยดานการเงินและรสนิยมสวนตัวของแตละคน แตทายที่ สุดของ
กระบวนการแตงรถก็คือการแตงรถของตนเองตามรสนิยมที่ตนเองชื่นชอบและกลายเปนจุดเดน
ของทีมแองเจิล แกงสตาจากรสนิยมที่มีรวมกัน 
 
2. อัตลักษณของผูหญิงแตงรถ 
 

 อัตลักษณมีทั้งระดับปจเจกและระดับกลุม ซึ่งอัตลักษณระดับปจเจกนี้ในบุคคล
คนหนึ่งอาจมีอัตลักษณอยูหลายอัตลักษณ ในระดับปจเจกนี้บุคคลหนึ่งอาจจะมีหลายอัตลักษณ
อยูในตัวเอง เชน ความเปนกลุมสังคมใดสังคมหนึ่ง เพศสภาพ อายุ อาชีพ ชวงชั้นทางสังคม และ
ศาสนา เปนตน และในขณะที่อัตลักษณระดับสังคมนั้นอัตลักษณถูกสรางขึ้นบนพื้นฐานความ
เหมือนของสมาชิกในกลุม หรือที่เรียกวา อัตลักษณรวมของกลุม (collective) 

สมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตา มีอัตลักษณระดับปจเจกที่มีรวมกันคือ เพศหญิง 
รักในการแตงรถ และเปนสมาชิกกลุม Fit Club เหมือนกัน สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซเปน
สมาชิกของกลุม Fit Club ซึ่งกลุม Fit Club มีสมาชิกทั้งผูชายและผูหญิงจํานวนมากแตแกนนําที่
กอต้ังทีมแองเจิล แกงสตาซ ซึ่งประกอบไปดวย เกด แนนและมด ตางมีความเห็นพองตองกันวา
อยากมีทีมแตงรถเฉพาะผูหญิงขึ้นโดยจะเห็นไดวาในแวดวงรถยนตหรือวงการแตงรถนั้นกลุมแตง
รถตางๆ มักจะมีสมาชิกที่เปนผูชายเกือบทั้งหมดหรือมีสมาชิกผูหญิงเพียงไมกี่คน เกด แนนและ
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มดจึงกอตั้งทีมแองเจิล แกงสตาซ ข้ึนหลังจากที่ทั้ง 3 คนเริ่มสนิทสนมกันจากการเขารวมกิจกรรม
กับ Fit Club เปนประจํานั่นเอง 

ทีมแองเจิล แกงสตาซกอต้ังขึ้นมาประมาณ 4 ป โดยมีสมาชิกทั้งหมด 6 คน ซึ่ง
สมาชิกทั้งหมดตางมีความสนิทสนมกันเปนอยางดี ทั้ง 6 คนเรียกกลุมตนเองวาแกงแองเจิ้ลหรือ
แกงนางฟา ซึ่งทีมนี้เปนกลุมที่รวมตัวกันขึ้นมาโดยไมมีแหลงขอมูลใดๆ เปนจุดศูนยกลางการ
ติดตอนอกจากติดตอกันทางระบบเทคโนโลยีตางๆ เชน msn, facebook, BBM และทางโทรศัพท 
  การรวมกลุมนี้เร่ิมตนจากการริเร่ิมของสมาชิกคนหนึ่งในทีมที่ตองการตั้งทีม
เฉพาะผูหญิงขึ้นมาโดยมีเหตุผลเบ้ืองตนเพียงแคไมเคยมีทีมแตงรถที่มีเฉพาะสมาชิกผูหญิงมา
กอนในวงการแตงรถเทานั้นในตอนแรกจึงไดเร่ิมทําการชักชวนเพื่อนๆ ที่สนิทสนมกับตนเองและ
รวมกันกอต้ังเปนกลุมนี้ข้ึนมา ความสนิทสนมนั้นมีอยูกอนที่จะรวมกลุมกันอยางเปนทางการอยู
แลวและเมื่อรวมกลุมกันอยางชัดเจนจึงเกิดความผูกพันตอกันมากขึ้นไปอีก ทุกคนเริ่มจากความ
เปนเพื่อนกัน ตางคุยกันสนิทกันและตองการอยูดวยกันเปนทีมเดียวกัน โดยนองเกดเปนผูริเร่ิม
ความคิดในการกอต้ังทีมข้ึนนอกจากนี้ยังเปนผูตั้งชื่อทีม เปนผูคนหาสัญลักษณทีมและเปนผูจัดทํา
สต๊ิกเกอรทีมอีกดวย 

“เร่ิมแรกก็มีพี่แนนกับพี่มด ตอนแรกก็เลน msn คุยกันอยูดีๆ  ก็เห็นสัญลักษณอัน 
นี้วามันสวยดีนะ  ก็เลยลองถามพี่แนนกับพี่มดวาเรามาตั้งทีมกันมั้ย  พี่แนนกับพี่มดก็บอก
วาเออโอเคนะ  ก็เลยคิดชื่อทีมใหเสร็จเรียบรอย” 

 

  อัตลักษณระดับปจเจกบุคคลที่สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซไดสรางขึ้นผาน
รถยนตคือการแตงรถซ่ึงรูปแบบการแตงรถของแตละบุคคลจะมีลักษณะที่แตกตางกันเนื่องจาก
การแตงรถเปนกิจกรรมที่แตละบุคคลกระทําเพื่อสรางความแตกตางใหกับรถของตนเองกับรถของ
คนอื่น รูปแบบการแตงรถของทีมแองเจิล แกงสตาซแมจะเปนการแตงรถแนวญี่ปุนเหมือนกันแต
อุปกรณที่นํามาตกแตงเพิ่มเติมหรือปรับเปลี่ยนของแตละคนก็แตกตางกัน เพราะแตละคนชื่นชอบ
สํานักของแตงรถไมเหมือนกัน 

“การแตงรถมันเปนองคประกอบหนึ่งของการแสดงความเปนตัวตนหนึ่งของเรา 
เพราะการแตงรถของแตละคนจะมีสไตลไมเหมือนกัน มันแสดงออกถึงวาเราชอบแบบไหน 
เราเปนยังไงผานสไตลการแตงของเรา” 
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  จุดเดนที่ชัดเจนของทีมแองเจิล แกงสตาซที่เปนทั้งอัตลักษณระดับปจเจกและอัต
ลักษณของกลุมคือการเปลี่ยนสีรถใหมีสีสันฉูดฉาดและผิดแปลกไปจากสีรถที่ผลิตออกมาจาก
โรงงาน การเปลี่ยนสีรถเปนรูปแบบการแตงรถแบบหนึ่งซึ่งสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซมีรสนิยม
ในการแตงรถที่เปนไปในทิศทางเดียวกัน นอกจากนี้สีรถที่มีสีสันฉูดฉาด เชน สีชมพู สีเขียว สีฟา สี
เหลือง สีขาวอมเหลือง สีมวง เปนอัตลักษณที่สมาชิกทุกคนในทีมสรางขึ้นซึ่งประกอบกับการเลือก
อุปกรณมาตกแตงรถของตนเองยิ่งแสดงอัตลักษณของตนเองอยางชัดเจน 

“การแตงรถแสดงใหเห็นความเปนตัวเกดวาเกดเปนยังไง เกดเปนใคร รถคันไหน 
เปนของเรา อยางมีรถสีชมพูเหมือนกันแตยังไงหางหลัง26ก็ไมเหมือนกันอยูดี ยังไงก็รูวานี่
เปนรถเราจากดวยสีรถและอุปกรณ”  

 
  จากอัตลักษณระดับปจเจกที่แตละบุคคลมีอยูเมื่อมารวมกลุมตั้งทีมแตงรถ
ข้ึนมาอัตลักษณระดับปจเจกที่แตละบุคคลมีและสรางขึ้นคือ เพศหญิง เปนเจาของรถยนตรุน
แจสป 2003 ความชื่นชอบในการแตงรถ และการเปลี่ยนสีรถของตนเองใหแตกตางและสะดุดตาได
กลายเปนอัตลักษณของกลุมแองเจิล แกงสตาซ 

“เอกลักษณของทีมคือสีรถคะจะเปนสีรถแปลกๆ ไมใชวาเขามาแลวตองทําสีให 
แปลกแตเราเห็นวามันเปนเอกลักษณของเรา” 

 

  การรวมกลุมกันสิ่งหนึ่งที่ตองมีคือสํานึกที่มีรวมกันซึ่งสมาชิกของทีมแองเจิล 
แกงสตาซจะมีสต๊ิกเกอรที่บงชี้วาแตละคนอยูสังกัดหรือเปนสมาชิกของคลับหรือของทีมใดอยู 2 
แบบ คือ สต๊ิกเกอรของ Fit Club ซึ่งสมาชิกแตละคนจะมีช่ือ login ของตนเองอยูบนสติ๊กเกอรของ 
Fit Club เชน โบใชชื่อ login วา FIFTYFIFTY_GD1 หรือ บีใชชื่อ login วา airgirl_4149 เปนตน 
งสติ๊กเกอรของ Fit Club นอกจากจะแสดงใหเห็นอัตลักษณที่มีรวมกันของสมาชิกในคลับแลวยัง
บงชี้ใหเห็นถึงอัตลักษณของแตละบุคคลผานชื่อ login ที่ไมเหมือนกันของสมาชิกแตละคน แต
สําหรับทีมแองเจิล แกงสตาซนั้นใชสติ๊กเกอรรูปนางฟาของทีมเปนเครื่องหมายที่สรางสํานึกรวม
และยังเปนสัญลักษณของทีมที่เกดเปนผูสรางขึ้น นอกจากจะเปนสัญลักษณที่บงบอกตัวตนของ

                                                           
26 สปอยเลอร (spoiler) อุปกรณสําหรับรถยนตที่ชวยลดแรงยก และชวยเพิ่มใหรถยนตเกาะถนนมากขึ้น 
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กลุมแลวยังทําใหสมาชิกของทีมทุกคนไดตระหนักถึงความเปนพวกเราอีกดวย สต๊ิกเกอรรูปนางฟา
นอกจากจะเปนสัญลักษณของกลุมแลวยังเปนที่มาของชื่อทีมอีกดวย นอกจากนี้สมาชิกในทีมมัก
เรียกกลุมของตนเองวา “แกงนางฟา” และใชคําวา “แองเจิล” ตามหลังชื่อของตนเอง เชน แนนแอง
เจิล เกดแองเจิล เปนตน  
  นอกจากสติ๊กเกอรเปนที่มาของชื่อทีมแลว สติ๊กเกอรยังเปนภาพตัวแทนที่บงบอก
ถึงกลุมผูหญิง ความทันสมัย ความสดใส และความสนุกสนานผานใบหนาของรูปการตูนนางฟา 
นอกจากนี้รูปปกยังเปนภาพตัวแทนที่บงบอกใหเห็นถึงความอิสระของการเคลื่อนที่อีกดวย  
  จากการสังเกตุแบบมีสวนรวมที่ผูวิจัยพบคือสํานึกรวมที่มีรวมกัน กลาวคือเมื่อ
สมาชิกทุกคนขับรถบนทองถนนและเจอเหตุการณที่มีรถคันอื่นมาขับรถเบียดหรือจี้ตูดรถของ
สมาชิกในทีมหรือที่เรียกวา “ชวนเลน” สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซที่เหลือจะขับรถประกบคัน
ที่มาเลนดวยโดยทันทีเพราะสมาชิกทุกคนในทีมมีทัศนคติตรงกันวา  

“ไมชอบที่สุดก็คือเวลาที่มีรถมาจี้ตูดรถเรา เรารูสึกวายอมไมได”  
 
นอกจากนี้ทัศนคติที่มีตรงกันของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาก็คือใหผูชายไดเห็น 

ถึงความสามารถของพวกเธอวาพวกเธอก็สามารถแตงรถกันเองไดและสามารถทําไดเทียบเทากับ
ผูชายอีกดวย ดังที่แนนกลาววา 
  “สาวแองเจิลทุกคนที่มารวมกลุมกันก็เพราะอยากใหผูชายไดรูวา ผูหญิงก็แตงรถ
เองไดไมตองพึ่งผูชาย” 
 

จากทัศนคติที่มีรวมกันและอัตลักษณรวมของกลุมที่โดดเดนจึงทําใหทีมแองเจิล  
แกงสตาไดรับการติดตอลงนิตยสารแตงรถและลงหนาเวบไซตรถยนต  
  สําหรับรูปแบบการดําเนินชีวิตของสมาชิกในทีมที่มีรวมกันคือ การทํากิจกรรม
รวมกันเปนประจําของสมาชิกในทีม นอกจากพูดคุยกันเปนประจําผานระบบบีบีเอ็มของมือถือ
ยี่หอแบล็คเบอรี่แลว การนัดเจอเพื่อพบปะสังสรรคกันก็ทําใหกลุมยังคงดํารงอยูตอไปได รูปแบบ
การดําเนินชีวิตที่แสดงถึงฮาบิตุสของสมาชิกในทีมที่มีเหมือนกันคือ ความชอบในเรื่องความสวย
ความงาม กลาวคือ สมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาซจะนัดพบกันเพื่อเสริมความงามใหกับตัวเอง
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อยางนอยอาทิตยละครั้งหรือสองอาทิตยคร้ัง โดยที่สมาชิกในทีมไดซื้อบริการเสริมความงามที่
สถานเสริมความงามแหงเดียวกันและสมาชิกทุกคนยังชอบตอเล็บและเพนตเล็บเหมือนกันซึ่งใน
บางครั้งจะรวมตัวไปทําเล็บพรอมกันอีกดวย นอกจากนี้สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซมีรสนิยมใน
การเลือกบริโภคสินคาที่เปนไปในทิศทางเดียวกันอีกดวยโดยเฉพาะการบริโภคสินคาสัญลักษณ 
เชน ผลิตภัณฑเสริมความงามจะนิยมใชเครื่องสําอางคยี่หอเดียวกัน เชน Nars, MAC, Bobbi 
Brown เปนตน และยังรวม workshop เรียนแตงหนาดวยกัน หรือนิยมใชกระเปายี่หอดังที่มีราคา
ตั้งแตหลักพันถึงหลักหมื่น เชน Louis Vuitton, Longchamp, Lacoste เปนตน กิจกรรมเหลานี้
เปนสวนหนึ่งที่สรางความสัมพันธทางสังคมผานการมีความสนใจรวมกันในเรื่องเดียวกัน เพื่อที่จะ
ไดมีเร่ืองแลกเปลี่ยนและพูดคุยกัน ซึ่งจะทําใหเขาสามารถเปนสวนหนึ่งของกลุมไดอยางเต็มตัว   

 สรุป หากมองถึงอัตลักษณของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซแตละคนจะเห็นไดวา
สมาชิกแตละคนไดสรางอัตลักษณใหกับตนเองผานกิจกรรมการแตงรถที่แตละคนชื่นชอบจากการ
ปรับเปลี่ยนหรือตกแตงอะไหลรถยนตรวมไปถึงทําสีรถของตนเองใหมีสีสันฉูดฉาด จากความชอบ
สวนตัวของแตละคนประกอบกับอุปนิสัยสวนตัว การรักรถและรักการแตงรถเหมือนกันที่สําคัญยิ่ง
ไปกวานั้นผูหญิงกลุมนี้มีความคิดที่ตองการใหผูชายและคนในวงการแตงรถรับรูถึงความสามารถ
ในการแตงรถของพวกเธอ ดวยความคิดพื้นฐานของแตละคนที่มีมุมมองและทัศนคติในทิศทาง
เดียวกันประกอบกับมีความชอบเหมือนกันและมีชวงอายุที่ใกลเคียงกันทั้งหมดจึงรวมกลุมเพื่อ
สรางตัวตนขึ้นเพื่อตอกย้ําความมีตัวตนของพวกเขาใหชัดเจนยิ่งขึ้นดวยการกอต้ังทีมและจัดทํา
สัญลักษณของทีมข้ึน จากอัตลักษณระดับปจเจกที่ทุกคนมีอยูแลวเมื่อมารวมกลุมกันทําใหเกิดอัต
ลักษณของกลุมอยางชัดเจน เนื่องจากความชอบในการแตงรถและการเปลี่ยนสีรถที่มีของแตละ
คนไดกลายมาเปนอัตลักษณกลุมคือเปนกลุมแตงรถที่มีสมาชิกเปนผูหญิงทั้งหมดและเปนทีมรถที่
มีสีสันแปลกตาทั้งทีม  

อยางไรก็ตามสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซไมไดเพียงแครวมกลุมเทานั้นแตยัง
ตองการเปนที่รูจักในสังคมกลาวคือแกนนําของทีมไดพยายามเสาะแสวงหาและสรางชื่อเสียง
ใหกับทีมโดยการเขารวมการแขงขันรถยนตประเภทตางๆ หรือไปรวมงานที่เกี่ยวของกับรถยนต
รวมถึงการทําความรูจักกับผูที่ทํางานเกี่ยวกับนิตยสารรถยนตเพื่อใหทีมไดถายลงนิตยสารรถยนต
ฉบับตางๆ อีกดวย จากความพยายามสรางตัวตนทําใหทีมแองเจิล แกงสตาซเปนกลุมแตงรถที่
ไดรับความสนใจในวงการแตงรถในขณะนี้ 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 
1. กระบวนการแตงรถของผูหญิง 

 
รสนิยมเปนตัวกําหนดการบริโภคของมนุษย รสนิยมเปนตัวบงชี้ตําแหนงที่อยูของ

คนแตละคน รสนิยมเปนตัวจัดจําแนกคน รสนิยมสามารถปรับเปลี่ยนไดตามปจจัยทางเศรษฐกิจ 
รสนิยมไมไดเกิดขึ้นเพียงแคความชื่นชอบหรือความพึงพอใจของปจเจกชนที่มีตอสิ่งตางๆ แตมัน
ยังเปนสิ่งที่ปจเจกชนสามารถเห็นรวมกัน มีรวมกัน และสื่อความรูสึกตอกันได บูรดิเยอจึงยืนยันวา 
รสนิยมไดกลายเปนสาระสําคัญที่เขามากําหนดคุณลักษณะทางวัฒนธรรม ในกระบวนการ
แยกแยะทางชนชั้นของผูบริโภค (เกษม  เพ็ญภินันท, 2550) หรือสรุปไดวา  “รสนิยม” ใน
ความหมายทั่วไปหมายถึงความชอบสวนบุคคล แตในปจจุบันรสนิยมไดถูกใชเปนเครื่องมือในการ
แบงกลุมทางสังคม หากวาบุคคลใดตองการเขากลุมและเปนที่ยอมรับของกลุมสังคมนั้น จําเปน
จะตองปรับหรือดัดแปลงใหตนเองมีคุณสมบัติที่สอดคลองกับเกณฑที่กลุมสังคมนั้นกําหนดไว 

ฮาบิตุสไดมาจากการเรียนรูทางรางกายโดยใชเวลาอบรมบมเพาะเปนเวลา
ยาวนานและ ฮาบิตุสเปนโครงสรางที่ดํารงอยูอยางคงทนในรางกาย เปนสิ่งที่ถูกฝงอยูในตัวคน 
กลายเปนสิ่งที่เรียกวา ความโนมเอียงทางอุปนิสัย (disposition) ซึ่งจะอยูในรูปของอารมณ
ความรูสึก ความเชื่อ ความศรัทธา แสดงออกใหเห็นดวยอากัปกิริยา (manner) ตางๆ ทางรางกาย 
เชน ความชอบความสนใจ การแตงรถ ฯลฯ อากัปกิริยาที่คนแสดงออกมาจึงไปผลิตซ้ําโครงสราง
ทางสังคมภายนอก ส่ิงที่แสดงออกมาใหปรากฏอยูภายนอกรางกาย เชน ทาทาง การพูด การ
กระทํา การแสดงความคิดเห็น การตัดสินใจ ฯลฯ จึงเปนผลมาจากโครงสรางฮาบิตุส อากัปกิริยาที่
แสดงใหเห็นปรากฏทางรางกายและสงผลในการผลิตซ้ําโครงสรางของกลุมหรือชนชั้นทางสังคม 
เรียกวา การกลายสภาพสูวัตถุ (objectification) เปนการแสดงออกมาโดยที่ผูแสดงรูตัวบางไมรูตัว
บาง (สุนีย ประสงคบัณฑิต, 2548) จะเห็นไดจากการที่สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซ เร่ิมตนจาก
การเรียนรูและคอยๆ ส่ังสมจนกลายเปนรับเอาความชอบจากบุคคลใกลตัวมาโดยเปนความชอบ
ของตนเองและไดแสดงออกมาผานกระบวนการแตงรถที่ตนเองเปนผูศึกษาและลงมือปฏิบัติ ถึงแม
จะมีสมาชิกเพียงบางคนที่ไดลงมือเปลี่ยนอุปกรณบางสวนดวยตนเองแตผูที่ไมไดลงมือกระทําดวย
ตนเองก็ตาม แตพื้นฐานที่บุคคลทุกคนตองมีคือกระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับอุปกรณตกแตงรถ 
ข้ันตอนการแตงรถ และประโยชนที่ไดหลังจากเปลี่ยนอุปกรณชิ้นตางๆ นั่นเอง 
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กระบวนการแตงรถสามารถบงบอกถึงรสนิยมของรูปแบบการแตงรถรวมไปถึง
การเลือกบริโภคสินคาที่นํามาตกแตงรถไดอีกดวย รูปแบบการแตงรถของแตละคนจะมีความ
แตกตางกันไปตามความชอบที่มีตอรูปแบบการแตงรถและอุปกรณที่เลือกมาตกแตงซึ่งมีอยูหลาย
สํานัก โดยแตละสํานักของอุปกรณแตงรถจะมีเอกลักษณเฉพาะที่แตกตางกันอยางชัดเจน เชน 
สํานัก JS’ Racing อุปกรณของสํานักนี้จะเปนไปในลักษณะของผูที่ตองการบงบอกถึงความเปน
นักซิ่งของตนเอง เปนตน ซึ่งสอดคลองกับที่ Pierre Bourdieu (1989 อางใน จุฑาพรรธ  ผดุงชีวิต, 
2551) กลาววา ผูคนนิยามตัวเองผานการใชผลิตภัณฑ/สินคาที่คิดวาเหมาะสมกับพวกเขา 
เหมาะสมกับรสนิยมของพวกเขา เวลาที่เราซื้อของ เราสามารถบอกไดเสมอวาเราชอบหรือไมชอบ
อะไร และส่ิงที่เราไมชอบก็มักหมายความวามันเปนรสนิยมของคนอื่น ดังจะเห็นไดจากรูปแบบการ
แตงรถหรือแนวการแตงรถของแตละคนรวมทั้งการสรางอัตลักษณของแตละคน การเลือกอุปกรณ
ชิ้นตางๆ มาตกแตงนั้นขึ้นอยูกับรสนิยมของแตละคนวาเปนอยางไร เพราะสํานักชุดแตงแตละ
สํานักจะมีรูปแบบที่ไมเหมือนกัน ดังเชน โบมีรสนิยมในการแตงรถแบบ JDM Style กลาวคือการ
แตงรถใหเหมือนกับรถที่ผลิตออกมาจากโรงงานในประเทศญี่ปุนซึ่งโบจะมีรูปแบบการแตงรถ
แตกตางไปจากสมาชิกในทีมแองเจิล แกงสตาคนอื่น คือ สมาชิกคนอื่นจะแตงรถแบบเรซซิ่ง การ
แตงรถรูปแบบนี้สามารถเรียกอีกอยางวา “การแตงรถตามสํานัก” โดยที่แตละคนจะเลือกซื้อ
อุปกรณตกแตงของสํานักที่ตนชื่นชอบมาตกแตงหรือมาผสมกันใหเปนรูปแบบของตนเอง  

นอกจากนี้การรวมกลุมต้ังทีมของตนเองขึ้นมาเปนการจัดจําแนกกลุมตนเองกับ
กลุมคนอ่ืนตามที่บูรดิเยอ กลาววา “รสนิยม”  นี่เองที่เปนการจัดจําแนกคน  (Stuart Sim, 2001) 
หากเปรียบเทียบรสนิยมของทีมแองเจิล แกงสตาซกับทีมแตงรถทีมอ่ืนที่แตงรถยนตรุนเดียวกันนั้น
ส่ิงที่เห็นชัดเจนคือสมาชิกในทีมทุกคนมีรสนิยมในการปรับเปลี่ยนสีรถของตนเองใหมเพื่อใหรถของ
ตนเองไมเหมือนรถคันอื่นบนทองถนน บูรดิเยอรยังกลาวอีกวา รสนิยมยังเปนสิ่งที่ทําใหคน
แตกตางจากคนอื่นๆ และจะตองพิจารณาถึงปจจัยดานเศรษฐกิจหรือปจจัยดานอาชีพ วัฒนธรรม 
และการใชเวลาวาง จะเห็นไดวาการแตงรถเปนรสนิยมหนึ่งที่จะตองมีปจจัยทางเศรษฐกิจคอนขาง
ดี เนื่องจากเปนกิจกรรมที่มีคาใชจายสูง รวมไปถึงตองมีเวลาวางในการทํากิจกรรมนี้ เพราะการหา
อุปกรณมาตกแตงจําเปนตองใชเวลาในการศึกษาหาขอมูลพอสมควร 
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2.  อัตลักษณของผูหญิงแตงรถ 
  

  อัตลักษณมีทั้งระดับปจเจกบุคคล (individual) และอัตลักษณระดับสังคม 
(social identity) อัตลักษณไมไดเกิดมาตามธรรมชาติแตเกิดขึ้นจากการประกอบสรางขึ้น 
นอกจากนี้อัตลักษณในแตละบุคคลยังมีไดหลายอัตลักษณและสามารถปรับเปล่ียนอัตลักษณได 
อัตลักษณเกิดขึ้นจากความตองการสรางความแตกตางเพื่อใหรูวา “ฉันเปนใคร” หรือ “พวกเราเปน
ใคร” และแตกตางกับคนอ่ืนอยางไร 

อัตลักษณที่ผูวิจัยคนพบมีทั้งอัตลักษณในระดับปจเจกบุคคลและอัตลักษณที่มี
รวมกันของกลุม อัตลักษณระดับปจเจกที่สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซมีนั้นไดสรางขึ้นผานการ
แตงรถของตนเองเพื่อใหรถของตนเองแตกตางจากรถของคนอื่น กระบวนการนี้เปนกระบวนการที่
บงชี้วา “เราเปนใคร” และแตกตางจาก “คนอื่น” อยางไร และเมื่อสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซแต
ละคนไดสนใจในกิจกรรมแตงรถและเริ่มแตงรถ ก็พยายามเสาะแสวงหาพื้นที่ทางสังคมที่เหมาะสม
ก็คือการสมัครเขามาเปนสมาชิกของ Fit Club รสนิยมในการเลือกกิจกรรมแตงรถเปนตัวนําทางให
สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซเขาสูสังคมที่มีความสนใจเหมือนกัน บูรดิเยอ กลาววา รสนิยมทํา
หนาที่เหมือนกับการแนะนําทางสังคมรูปแบบหนึ่ง ที่แนะแนวทางใหคนเขาครอบครองพื้นที่ทาง
สังคมที่กําหนดไวแลว ใหรูสึกสํานึกถึงตําแหนงพื้นที่ของตน นอกจากนี้รสนิยมไมไดเกิดขึ้นเพียงแค
ความชื่นชอบหรือความพึงพอใจของปจเจกชนที่มีตอส่ิงตางๆ แตมันยังเปนสิ่งที่ปจเจกชนสามารถ
เห็นรวมกัน มีรวมกัน และส่ือความรูสึกตอกันได บูรดิเยอจึงยืนยันวา รสนิยมไดกลายเปน
สาระสําคัญที่เขามากําหนดคุณลักษณะทางวัฒนธรรม ในกระบวนการแยกแยะทางชนชั้นของ
ผูบริโภคการจําแนกไดรวมและแบงแยกสินคาตามสภาวการณทางชนชั้นที่ดํารงอยู มันไดรวบรวม
กลุมคนที่ถือครองสินคาเหมือนกันและแบงแยกจากผูอ่ืน (เกษม เพ็ญภินันท.2550) และเมื่อ
สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซทั้งหมดไดเขามาเปนสมาชิกของ Fit Club แลวและดวยทัศนคติที่
เปนไปในทิศทางเดียวกันประกอบกับอุปนิสัยที่คลายคลึงกันจึงเกิดความสนิทสนมกันขึ้นและ
รวมตัวกอตั้งทีมแองเจิล แกงสตาซข้ึน สมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซแตละคนมีที่มาที่หลากหลาย
มีอัตลักษณระดับปจเจกที่มีทั้งเหมือนและแตกตางกันแตอัตลักษณระดับปจเจกที่มีรวมกันที่
คนพบคือ เพศหญิง นับถือศาสนาพุทธ กําลังศึกษาหรือจบจากสถานศึกษาของเอกชน ระดับฐานะ
ทางเศรษฐกิจของครอบครัว ความรักในการแตงรถ ชอบความเร็วและความทาทาย และเปน
สมาชิกกลุม Fit Club เหมือนกัน อัตลักษณที่มีรวมกันเปนปจจัยหลักที่ดึงดูดใหเกิดการรวมตัวกัน 
ในสวนทัศนคติเกี่ยวกับการแตงรถที่มีตรงกันคือ แตงรถดวยตนเองโดยไมจําเปนตองพึ่งพาผูชาย 
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  นอกจากสมาชิกแตละคนไดสรางอัตลักษณของตนเองขึ้นมาแลวยังย้ําอัตลักษณ
ของตนเองโดยการรวมกลุมกันกอตั้งทีมแองเจิล แกงสตาซข้ึนมา ส่ิงหนึ่งที่แสดงถึงความเปนพวก
เดียวกันคือสต๊ิกเกอรของทีมซึ่งเปนสัญลักษณ โดยสัญลักษณคือส่ิงหนึ่งที่แสดงถึงอัตลักษณ ของ
ทีมเพราะเปนสิ่งที่แยกใหเห็นวากลุมเราแตกตางจากกลุมอ่ืนโดยใชสติ๊กเกอรเปนสัญลักษณเพื่อ
กําหนดความแตกตาง และสรางใหสมาชิกในทีมรูสึกวาเปนพวกเดียวกัน (self-ascription) ดังที่ F. 
Barth (นิติ ภวัครพันธุ, 2542 อางใน กาญจนา แกวเทพ, 2549) ไดกลาวไววาอัตลักษณเปนความ
พยายามที่จะสรางขอบเขตที่ชัดเจนของบุคคล และสัญลักษณของทีมนี้เองที่บงบอกสมาชิกของ
ทีมไดวาเราเปนใครและเราแตกตางจากคนอื่นอยางไร และมีใครเปนพวกเราบาง สอดคลองกับที่ 
Melucci ไดอธิบายวา อัตลักษณรวมเกิดจากกระบวนการสรางสํานึกรวมตางๆ ของสังคมนั้น อัน
จะทําใหสมาชิกไดตระหนักถึงลักษณะรวมของกลุม เปนการมองตนเองในอีกลักษณะคือการตอบ
คาํถามของคําวา “Who are we” และเขาใจวา “พวกเรา” ตางจาก “พวกเขา” อยางไร ซึ่งสํานึกรวม
ตองอาศัยสัญลักษณตางๆ ที่กลุมสรางขึ้น เชน สต๊ิกเกอร สีรถที่แปลกตา เปนสัญลักษณซึ่ง
สัญลักษณสามารถเปลี่ยนแปลงหรือปรับเปลี่ยนได เสมอ  (สาริตา  สวัสดิกําธร ,  2549) 
นอกจากนี้อัตลักษณกลุมของทีมแองเจิล แกงสตาก็คือ ความเปนผูหญิง รักในความเร็วและชอบ
การแตงรถ และสีรถของสมาชิกทีมแองเจิล แกงสตาซทุกคนมีสันฉูดฉาดแปลกตานั่นเอง 

 การสรางอัตลักษณทั้งระดับปจเจกบุคคลและอัตลักษณกลุมอาจพิจารณาผาน
รูปแบบการบริโภค ดังเชน การตกแตงรถยนต เปนรูปแบบการบริโภคสินคาเพื่อสรางอัตลักษณ
ใหกับตนเองและกลุมผานยานพาหนะ ส่ิงนี้เองที่เปนเครื่องแสดงใหเห็นถึงรูปแบบการดําเนินชีวิต
ของบุคคลนั้นๆ นอกจากการแตงรถที่เปนรูปแบบชีวิตที่มีเหมือนกันแลว สมาชิกทีมแองเจิล แกงส
ตายังมีรูปแบบชีวิตที่เหมือนกันอีก เชน การทํากิจกรรมรวมกันเปนประจําของสมาชิกในทีม 
นอกจากการพูดคุยกันเปนประจําแลวการนัดเจอเพื่อพบปะสังสรรคกันก็ทําใหกลุมยังคงดํารงอยู
ตอไปได รูปแบบการดําเนินชีวิตที่แสดงถึงฮาบิตุสของสมาชิกในทีมที่มีเหมือนกันคือ ความชอบใน
เร่ืองความสวยความงามและรสนิยมในการเลือกการบริโภคสินคาสัญลักษณ เชน เครื่องสําอางค
ราคาแพง หรือนิยมใชกระเปายี่หอดังที่มีราคาตั้งแตหลักพันถึงหลักหมื่น เปนตน ซึ่ง บูรดิเยอร ได
อธิบายวา รูปแบบการดําเนินชีวิตเปนผลผลิตของฮาบิตุส สามารถมองเห็นไดในความสัมพันธซึ่ง
กันและกันของโครงรางฮาบิตุส รูปแบบการดําเนินชีวิตกลายเปนสัญลักษณของระบบที่เปน
คุณสมบัติของสังคม เชน ความภูมิฐาน ธรรมดาสามัญ เปนตน การพบระบบของรูปแบบการ
ดําเนินชีวิตเปนผลงานที่สําคัญที่สุดเพราะมันเปนเสมือนการพบทรัพยสินทั้งหมดของแตละบุคคล
และของกลุมพวกเขา เชน บาน เฟอรนิเจอร ภาพวาด หนังสือ รถยนต เหลา บุหรี่ น้ําหอม เครื่อง
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แตงกาย และในการปฏิบัติที่พวกเขาแสดงออก เชน กีฬา เกม ความบันเทิง เพราะเปนสิ่งที่นํามา
ปะติดปะตอรวมกันของฮาบิตุส (Bourdieu, 1984) อยางไรก็ตามการบริโภคยังเปนสิ่งที่สําคัญที่
แสดงใหเห็นถึงรสนิยมซึ่งสามารถสังเกตเห็นไดจากการบริโภคสินคา ส่ิงเหลานี้นอกจากจะแสดง
ใหเห็นถึงรสนิยมของตนเองแลวยังเปนเครื่องแสดงความแตกตางของกลุมตนกับกลุมอื่นอีกดวย 
 

  งานวิชาการของประเทศไทยเกี่ยวกับเร่ืองปฏิบัติการและการสรางอัตลักษณใน
สังคมไทย แทบไมมีเลยที่จะศึกษากลุมผูมีฐานะทางเศรษฐกิจที่ดี การศึกษานี้เปนการศึกษาที่ทํา
ใหใจวาคนที่อยูในชนชั้นกลางมีชีวิตความเปนอยูอยางไรโดยผูวิจัยไดศึกษาปฏิบัติการผาน
กิจกรรมการแตงรถ โดยกิจกรรมการแตงรถเปนตัวอยางหนึ่งของผูหญิงชนชั้นกลางกลุมหนึ่ง ที่
พยายามแสวงหาตัวตนโดยการประกอบสรางอัตลักษณทั้งในระดับปจเจกและอัตลักษณระดับ
กลุม ผานยานพาหนะที่ตนเองเปนเจาของ ฐานะทางเศรษฐกิจเปนตัวชวยใหสามารถเลือกบริโภค
สินคาที่แตกตางจากคนกลุมอ่ืนในชนชั้นเดียวกันและแตละชนชั้น อยางไรก็ตามการแตงรถเปน
กิจกรรมที่สังคมมักเห็นวาเปนกิจกรรมของผูชายและเมื่อผูหญิงไดเขามารวมกิจกรรมแตงรถจึง
กลายเปนปรากฏการณใหมของสังคม หากมองในอีกมุมหนึ่ง การรวมกลุมกันกอตั้งทีมผูหญิงแตง
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แบบสัมภาษณขอมูลกลุม Fit Club 
 
 

1. ที่มา 
- เหตุผลของการยายมากจากคลับ GD-1 
- ใครเปนผูกอต้ัง (ชื่อผูกอตั้ง) 
- ใครเปนผูตั้งชื่อ (ชื่อผูกอตั้ง) 
- สมาชิกจํานวนกี่คนที่ยายจากคลับเกามายัง Fit Club 
- มีมาแลวกี่ป 
- ผูดูแลมีกี่คนและคัดเลือกมายังไง 

2. จํานวนสมาชิก 
- ชายกี่คนและหญิงกี่คน 

3. สัญลักษณของคลับ 
- ผูคิดสัญลักษณ 

4. แหลงรวมขอมูลและการติดตอของสมาชิก (กระดานสนทนา) เว็บบอรด 
- เร่ิมแรกใครคือผูที่เลือกวาจะมาตั้งเว็บของคลับที่เว็บนี้เพราะอะไร 
- ใครเปนผูดูแลเว็บ 
- ในสวนของรายจายของคลับมีหรือไม ถามีแลวหารายไดมาจากที่ไหน  

5. รายละเอียดของกิจกรรม 
- รูปแบบหรือประเภทของกิจกรรมทั้งหมดที่ผานมาถึงปจจุบัน  ใครเปนผูเลือก

กิจกรรม 
- ผูดูแลคลับจะประชุมกันทางเอ็มเอสเอ็นวากิจกรรมในแตละเดือนจะจัดที่ไหนและ

กิจกรรมอะไร 
- กิจกรรมประจําปมีอะไรบาง 
- กิจกรรมของแตละเดือนมีอะไรบาง 
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แบบสัมภาษณกลุมแองเจิล แกงสตาซ 
 
 

1. ที่มาของการกอต้ัง 
- ใครเปนผูกอต้ัง 
- ใครเปนผูตั้งชือ่ 
- มีมาแลวกี่ป 

2. สัญลกัษณ 
- ใครเปนผูคิดสัญลักษณ 
- การติดตอส่ือสารหรือปฏิสัมพันธระหวางกัน 
- การแสวงหาและสรางตัวตน 
- การเขามาเปนสมาชิกใน Fit Club 
- เหตุผลในการกอและรวมทมีแองเจิล แกงสตาซ 
- ความสาํคัญของรถและการแตงรถ 

3. ขอมูลพืน้ฐานของสมาชกิแตละคน 
3.1  รูปแบบการดําเนนิชีวิต 

  -  การเริ่มตนขบัรถและการเริม่มีรถเปนของตนเอง 
  -  กฬีาที่ชอบ 
  -  ประเภทของหนังที่ชอบดู มีหนงัเรื่องโปรดคือเร่ืองอะไร 
  -  แนวเพลงทีฟ่ง 
  -  ประเภทของอาหารทีช่อบกิน 

3.2  รสนิยมและฮาบิตุส (ทนุทางวัฒนธรรม) 
3.3  สถานภาพทางสงัคมในปจจุบันและเครือขายความสัมพันธของปจเจกบุคคล 
(ทุนทางสังคม) 

  -  พืน้ฐานครอบครัว (สมาชิกในครอบครัว) 
  -  อาชพีและการศึกษา 

      3.4  รายไดหรือสถานภาพทางเศรษฐกิจ (ทุนทางเศรษฐกิจ) 
4.   การเขาวงการแตงรถ 

-   อิทธพิลหรือแรงจูงใจทีท่าํใหแตงรถ 
-   เหตุผลที่สนใจการแตงรถและชอบการแตงรถ (รสนิยม) 
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5.   รูปแบบการแตงรถ 
-   รสนิยมของรูปแบบการแตงรถ 

6.   กระบวนการแตงรถ 
6.1   แหลงขอมูลของสินคาและแหลงซื้อขายสินคา 
6.2   ข้ันตอนการแตงรถ 
-   อุปกรณที่เปล่ียนแตละชิน้มีอะไรบางและราคาเทาไหร 
-   เรียงลาํดับอุปกรณที่เปล่ียนกอนไปจนสุดทาย 
-   อุปกรณตางๆ ทีน่ํามาเปลี่ยนคือเปลี่ยนเพราะอะไร  
-   วิธีการเปลี่ยน ใครหรือที่ไหนเปนผูเปลี่ยนให (เชน อูไหน) และเวลาที่เปลี่ยนได
เฝาติดตามหรือไมเวลาเปลี่ยนหรือไปทิ้งไวใหเปลี่ยนพอถึงเวลาก็ไปนํารถกลับ
เพียงเทานั้น 
6.3   ปจจัยทีน่ํามาซื้ออุปกรณตกแตงรถ 
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