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The present research aimed at investigating Me effectiveness of the planning design of 

residential buildings with natural ventilation in Thailand. The Eur Ar Thom Housing Project was 

selected as a case study. As the study focused on the feasibility of natural ventilation to replace 

thermal comfort and to reduce hours of air-conditioning system use, the computational fluid 

dynamics (CFD) program was used with the sample building to assess the efficiency of ventilation 

and to propose guidelines on improvement of design. The impmvement of the buildings can be 

divided into two main methods. The first method was the impmvement of the existing plans by 

adding air trapping equipment. increasing the number of openings between me bedroom and the 

living room, and expanding Me shared walkways. The second method is the adjustment of the 

building plans by increasing the empty space between residential units, using a single-walkway plan. 

and reducing the number of units on each Aoor. The research findings revealed that residential 

buildings in Thailand can utilize natural ventilation to create comfort. It was also found that 

increasing the empty space between residential units can best increase ventilating efficiency. 

followed by increasing the number of openings between the bedroom and the living room in all units. 

The guideline for impmvement of building plans that was least effective for ventilation was making 

the shape of a building square by reducing the number of units to four units on each floor. This 

means Mat to design floor plans to ensure sufficient natural ventilation. if the unii is small, dividing Me 

unit into several small bedrooms should be a ~ i d e d  as it adversely affects ventilation in the rooms. 

In addition. designing a floor plan as an elongated rectangle can considerably help increase wind 

speed in each room. The findings of the present study have yieMed guidelines on design of 

residential buildings in Thailand to maximize natural ventilation efficiency. 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
1.1 ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 

ประเทศไทยเป็นประเทศกําลงัพฒันาท่ีมีการเจิญเติบโตทางเศรษฐกิจและการลงทุนเป็นอย่างมาก 
กรุงเทพมหานครท่ีเป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจของประเทศได้เกิดกิจกรรมทางด้านการเงิน และการทําธุรกิจ
นานาชนิด ผู้ คนอพยบเข้ามาหาแหล่งทํางานในในกรุงเทพมากขึน้ ทัง้นักธุรกิจ นักลงทุนรายใหญ่ท่ีเป็น
ชาวต่างชาติ จนไปถึงคนไทยจากต่างจังหวดัท่ีเข้ามาทํางานรับจ้างทัว่ไป จากข้อมูลทางสถิติของสํานักปลดั
กรุงเทพมหานคร  พบวา่ ความหนาแน่นของประชากรโดยเฉล่ียประมาณ 3,726 คนตอ่ตารางกิโลเมตร สว่นใหญ่
ความหนาแน่นมากอยู่ในเขตเมืองชัน้ใน ซึ่งเป็นเขตท่ีมีพืน้ท่ีน้อย แต่มีจํานวนประชากรมากและยังเป็นย่าน
การค้าและธุรกิจ สง่ผลให้ความต้องการท่ีอยู่อาศยัในเมืองเพิ่มขึน้อย่างรวดเร็ว จนเกิดเป็นปัญหาการขาดแคลน
ท่ีอยู่อาศยั จากปัญหาดงักล่าว ทําให้เกิดการพฒันาท่ีดินในเมืองเป็นท่ีพกัอาศยั ย่ิงราคาท่ีดินท่ีเพิ่มสงูขึน้ การ
พฒันาย่ิงต้องก่อให้เกิดมลูค่าสงูสดุในพืน้ท่ีท่ีจํากดั จากท่ีอยู่อาศยัท่ีเป็นบ้านเด่ียว กลายมาเป็นบ้านแถว จนมา
เป็นอาคารสงูประเภทคอนโดมิเนียม พืน้ท่ีดินท่ีมีขนาดเลก็ทําให้การออกแบบอาคารพกัอาศยัประเภทอาคารสงู
มีข้อจํากดัหลายประการ กลา่วคือ ในแตล่ะชัน้จะถกูออกแบบให้มีจํานวนห้องพกัอาศยัท่ีหนาแน่น รวมถึงการจดั
วางห้องในลกัษณะท่ีเรียงติดกัน จนทําให้ไม่สามารถเปิดช่องเปิดให้เป็นทางเข้าออกของลมได้ ทําให้สภาพ
อากาศภายในห้องไม่เ อือ้ต่อสภาวะน่าสบาย  และขาดคุณภาพท่ีเหมาะสมต่อการพักอาศัย  การติด
เคร่ืองปรับอากาศจึงเป็นแนวทางการแก้ไขท่ีเป็นท่ีนิยมมากในปัจจบุนั เพ่ือสร้างความสบายให้แก่ผู้อยู่อาศยั แต่
ในขณะเดียวกนัก็เป็นการเพิ่มภาระค่าไฟ การเพิ่มปริมาณการใช้พลงังาน รวมไปถึงการสง่ผลต่อการเกิดสภาวะ
โลกร้อน 

ความรู้สกึน่าสบายของมนษุย์ในสภาพแวดล้อมหนึ่งๆ  เป็นปัจจยัชีว้ดัสภาพความต้องการ (Demand) 
และความคาดหวงั (Expectation) ทัง้ทางด้านจิตภาพและกายภาพของมนษุย์ต่อสภาพแวดล้อมรอบตวั เม่ือ
กล่าวสภาวะน่าสบายประกอบด้วยปัจจยั 6 อย่าง ซึ่งจะได้แก่ อณุหภมิูอากาศ ความชืน้สมัพทัธ์ อณุหภมิูเฉล่ีย
ผิว ความเร็วลม เสือ้ผ้าท่ีสวมใส ่และอตัราการเผาผลาญพลงังานของร่างกาย แต่โดยสว่นมากผู้คนจะรับรู้ปัจจยั
ทางด้านอณุหภมิูได้ง่ายและชดัเจนท่ีสดุ แต่สําหรับงานวิจยัชิน้นีจ้ะมุ่งประเด็นไปในปัจจยัทางด้านความเร็วลม 
การเพิ่มความเร็วลมจะทําให้อตัราการถ่ายเทความร้อนจากผิวหนงัด้วยการพาความร้อน (Convection) เป็นไป
ได้อย่างรวดเร็ว และทําให้อุณหภูมิท่ีผิวหนังลดลงด้วย ดงันัน้ การสร้างอาคารพกัอาศยัท่ีก่อให้เกิดสภาวะน่า
สบายจากการระบายอากาศโดยวิธีทางธรรมชาตินัน้เป็นเร่ืองท่ีสําคญัท่ีต้องคํานงึถงึ 

งานวิจัยชิน้นีจ้ะศึกษาการระบายอากาศโดยวิธีการทางธรรมชาติของอาคารชุดพกัอาศยัในประเทศ
ไทย ของกลุ่มเป้าหมายท่ีมีรายได้น้อย  ท่ีมีแนวโน้มในการใช้การระบายอากาศธรรมชาติแทนการใช้
เคร่ืองปรับอากาศ โดยศกึษาจากผงัอาคารท่ีนิยมใช้จริงในปัจจบุนั และมีการศกึษาโดยคํานึงถึงปัจจยัของอาคาร
ข้างเคียง จากนัน้วิเคราะห์ข้อบกพร่องของผงัอาคาร และเสนอเป็นแนวทางการออกแบบ พร้อมทัง้ทําการจําลอง
เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพการระบายอากาศกบัอาคารตัง้ต้น เพ่ือหาแนวทางการออกแบบท่ีดีท่ีสดุ จากนัน้
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นํามาคํานวณหาปริมาณการลดการใช้พลงังานในระบบปรับอากาศ อนัเน่ืองมาจากสภาวะน่าสบายท่ีเกิดขึน้
จากประสทิธิภาพการระบายอากาศในแนวทางการออกแบบท่ีได้เสนอไว้ 
ดังนัน้ การให้ความสําคัญในการออกแบบอาคารชุดพักอาศัย แล้วให้เกิดการปรับอากาศโดยวิธีการทาง
ธรรมชาติจงึเป็นสิง่ท่ีสําคญัมาก เพราะนอกจากจะช่วยประหยดัพลงังานให้แก่อาคารแล้ว อีกทัง้ยงัเป็นทางเลือก
หนึง่ในการสร้างคณุภาพชีวิตท่ีดีให้กบัผู้อยูอ่าศยัได้อีกด้วย 
 

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.2.1 ศึกษาลักษณะสภาพแวดล้อม และลักษณะอาคาร ของอาคารกรณีศึกษา ท่ีเป็นอยู่ใน
ปัจจบุนั รวมถงึวิเคราะห์ และระบถุงึปัญหาท่ีเกิดขึน้ 
 1.2.2 ศกึษาถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติ ภายในอาคารชดุพกัอาศยั และ
วิธีการปรับปรุงอาคาร เพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพการระบายอากาศธรรมชาติ เพ่ือสร้างความสบายท่ีเหมาะสมกับ
โครงการ 
 1.2.3 เสนอแนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคารกรณีศึกษา ให้มีประสิทธิภาพสําหรับการรับลม
ธรรมชาติเพ่ือสร้างความสบาย และลดปริมาณการใช้พลงังานในระบบปรับอากาศ 
 

1.3  ขอบเขตของการวิจัย 
 1.3.1 ศึกษาลกัษณะของอาคารชุดพกัอาศยั ของโครงการบ้านเอือ้อาทร ท่ีตัง้อยู่ท่ีพหลโยธิน 44 
เป็นอาคารชดุพกัอาศยั 5 ชัน้ ใน 1 อาคาร ประกอบด้วย 45 หน่วยพกัอาศยั เน่ืองจากเป็นโครงการท่ีมีขนาดใหญ่
ท่ีสดุของโครงการบ้านเอือ้อาทร มีจํานวนทัง้หมด 168 อาคาร รวมแล้ว 7,500 หน่วยท่ีพกัอาศยั และในปัจจบุนัมี
ผู้ เข้าอยูอ่าศยัแล้วประมาณ 30 เปอร์เซน็ต์ 
 1.3.2 ศึกษารูปแบบทางกายภาพผังภายใน ท่ีเป็นห้องว่างเปล่าเท่านัน้ ไม่มีการแบ่งผนังย่อย
ภายในห้อง หรือจัดวางเฟอร์นิเจอร์เพิ่มเติมจากในแบบ โดยศึกษาเฉพาะประสิทธิภาพการระบายอากาศท่ี
เกิดขึน้ภายในอาคาร  
 1.3.3 ศึกษาลักษณะและพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของอากาศ และความเร็วลมภายในอาคาร ณ 
ตําแหน่งต่างๆท่ีระดบัความสงู 1 เมตร จากพืน้ห้องในทกุ 0.40 ตารางเมตร (0.20 เมตร x 0.20 เมตร) ของพืน้ท่ี
ใช้งานของแต่ละหน่วยพกัอาศยั ด้วยโปรแกรมคํานวณพลศาสตร์ของไหล (Computational Fluid Dynamics: 
CFD) จําลองลกัษณะการเคล่ือนท่ีของอากาศกบัอาคารตวัอยา่งท่ีนํามาเป็นกรณีศกึษา 
 1.3.4 ศึกษาสภาพภูมิอากาศ ได้แก่ ความเร็วลม อณุหภูมิอากาศ และความชืน้สมัพทัธ์ เบือ้งต้น
ของกรุงเทพมหานครจากกรมอตุนิุยมวิทยาในปี พ.ศ. 2552 -2553 
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1.4 ระเบียบวิธีวิจัย  
 การวิจยันีมี้ลกัษณะเป็นการวิจยัเชิงการจําลองโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพ่ือศกึษาความเป็นไปได้
ในการระบายอากาศโดยวิธีการทางธรรมชาติในอาคารชดุพกัอาศยัประเภทอาคารสงู ผลการศกึษานีนํ้าไปสูก่าร
ออกแบบเพ่ือปรับปรุงอาคารชดุพกัอาศยัท่ีเหมาะสมกบัสภาพภมิูอากาศของประเทศไทย 
 
 1.4.2  การศกึษาเบือ้งต้นเก่ียวกับทฤษฎีและวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 
 การศึกษาเบือ้งต้นเก่ียวกับสภาพปัญหาของการใช้ลมธรรมชาติในอาคารชุดพกัอาศยั และทฤษฎีท่ี
เก่ียวกบัการระบายอากาศจากเอกสาร และงานวิจยัต่าง ๆ เพ่ือกําหนดแนวทางการศกึษา และรวบรวมตวัแปรท่ี
สง่ผลตอ่การรับลมของอาคาร 
  สว่นท่ี  1 ศกึษาทฤษฎี และปัจจยัการระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติ ในรูปแบบตา่งๆจาก 
   วรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง 
  สว่นท่ี  2 ศกึษาถงึขอบเขตสภาวะน่าสบายของคนไทย 
  สว่นท่ี  3  ศึกษาแนวทางการออกแบบบ้านพักอาศัย โดยเลือกโครงการกรณีศึกษามาเป็น
รูปแบบพืน้ฐาน (Base case) ของการศกึษา โดยจะศึกษาทัง้ในด้านการจดัวางกลุม่อาคาร ลกัษณะการจดัวาง
ผงัภายใน การจัดวางตําแหน่งของช่องเปิด การติดตัง้อุปกรณ์เสริม รวมถึงรูปแบบการระบายอากาศด้วยวิธี
ธรรมชาติภายในอาคารชดุพกัอาศยั และสภาพอากาศของพืน้ท่ีตัง้โครงการ  
  สว่นท่ี  4  ศึกษาข้อมูลสภาพภูมิอากาศของประเทศไทยท่ีเก่ียวกับอุณหภูมิ ความเร็วลม 
ทิศทางลม และความชืน้สมัพทัธ์ เพ่ือหาความเป็นไปได้การใช้การระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติในอาคารชดุพกั
อาศยั โดยสรุปเป็นร้อยละจํานวนชัว่โมงสภาวะน่าสบายในแตล่ะวนัของแตล่ะช่วงฤด ู
 
 1.4.2  การวจัิยเชงิทดลอง 
 ศกึษาพฤติกรรมและประสิทธิภาพการระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติในรูปแบบต่างๆท่ีได้ออกแบบขึน้ 
โดยจะวดัประสิทธิภาพการระบายอากาศในพืน้ท่ีใช้งานในส่วนท่ีพกัอาศยั ได้แก่ ด้วยห้องนอน โดยทดสอบใน
โปรแกรมการคํานวณพลศาสตร์ของไหล (Computational Fluid Dynamics; CFD) 
 
 1.4.2  การวเิคราะห์และประเมนิผลการทดลองเพ่ือสรุปผล 
  3.1 วิเคราะห์ประสิทธิภาพการระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติ จากการออกแบบใน
รูปแบบตา่งๆ 
  3.2 เปรียบเทียบประสิทธิภาพ และเสนอแนวทางการออกแบบอาคารชุดพักอาศัยท่ีมี
ประสทิธิภาพการระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติ 
  3.3 วิเคราะห์ประสทิธิภาพการประหยดัพลงังานของแนวทางท่ีนําเสนอ 
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1.5  ตวัแปรที่ศึกษาในการวิจัย 
 1.5.1 ตัวแปรต้น 
 1) การออกแบบปรับปรุงอาคาร โดยยงัคงลกัษณะการวางผงัอาคารเดิมไว้ มีการออกแบบทัง้หมด 3 
รูปแบบ ดงันี ้
  (1) การเพ่ิมจํานวนช่องเปิด บนผนงัท่ีกัน้ระหวา่งห้องนอนและห้องนัง่เลน่ในแตล่ะหน่วยพกัอาศยั 
  (2) การเพิ่มขนาดความกว้างของทางเดินสว่นกลาง จากความกว้าง 1.5 เมตร เป็น 3.00 เมตร
  (3) การติดตัง้อปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในแตล่ะหน่วยพกัอาศยั 
 2) การออกแบบปรับปรุงอาคาร โดยปรับเปล่ียนลกัษณะการวางผงัอาคารให้แตกต่างไปจากเดิม 
โดยยงัคงลกัษณะผงัของแตล่ะหน่วยพกัอาศยัไว้ มีการออกแบบทัง้หมด 3 รูปแบบ ดงันี ้
  (1) การวางผงัอาคารแบบเพิ่มช่องวา่งระหวา่งหน่วยท่ีพกัอาศยั 
  (2) การวางผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว 
  (3) การวางผงัอาคารแบบลดจํานวนหน่วยพกัอาศยั 
  
 1.5.2 ตัวแปรตาม 
 ได้แก่ ความเร็วลมเฉล่ียภายในห้องท่ีระดบัความสงู 1 เมตร จากพืน้ห้อง 
 
 1.5.3 ตัวแปรควบคุม 
 1) ความเร็วลมเฉล่ียของกรุงเทพมหานคร เทา่กบั 1.45 เมตรตอ่วินาที ท่ีระดบัความสงู 5 เมตร ซึง่ได้
จากการหาค่าเฉล่ียความเร็วลมในรอบ 13 ปี (พ.ศ. 2535-พ.ศ. 2548) ข้อมูลจากกรมอุตุนิยมวิทยา โดย
กําหนดให้มีทิศทางการไหลของลม 3 ทิศทาง คือ ทิศใต้ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศตะวนัตก 
 2) ตําแหน่งการวางอาคารในผงัอาคารรวม กําหนดให้มีการวาง 4 ตําแหน่ง คือ  
  ตําแหน่งท่ี 1  ตําแหน่งด้านซ้ายบน 
  ตําแหน่งท่ี 2  ตําแหน่งด้านขวาบน 
  ตําแหน่งท่ี 3  ตําแหน่งด้านซ้ายลา่ง 
  ตําแหน่งท่ี 4  ตําแหน่งด้านขวาลา่ง 
 3) ประเภทและองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรม ได้แก่ 
   รูปทรงอาคารเป็นแบบส่ีเหล่ียม เป็นอาคารชุดพักอาศัย มีทัง้หมด 5 ชัน้ โดยแต่ละชัน้
ประกอบด้วย ทางเดินกลาง บันไดหลัก บันไดหนีไฟ และหน่วยพักอาศัย ภายในแต่ละหน่วยพักอาศัย
ประกอบด้วยห้องนอน ห้องนัง่เลน่ ห้องครัว ห้องนํา้ และทางเดินภายใน 
 4) ประเภทและองค์ประกอบของช่องเปิด ไมมี่การใช้มุง่ลวด และเหลก็ดดัในการทดลองครัง้นี ้
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1.6  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1.5.1 ทราบถงึประสทิธิภาพและความเหมาะสมในการใช้การระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติในรูปแบบ
ตา่งๆ และสามารถนํามาใช้กบัอาคารชดุพกัอาศยัได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 
 1.5.2 ทราบถงึประสทิธิภาพการระบายอากาศของการออกแบบการวางผงัอาคารแต่ละประเภท รวมไป
ถงึการเปิดช่องเปิดในลกัษณะตา่งๆ และสามารถนําไปเลือกและประยกุต์ใช้ได้อยา่งเหมาะสม 
 1.5.3 สามารถนําไปเป็นแนวทางการออกแบบสําหรับอาคารชดุพกัอาศยัของโครงการกรณีศกึษา และ
โครงการใกล้เคียงได้ 

 

1.7  สมมุตฐิานการวิจัย 
 การระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติสําหรับอาคารชดุพกัอาศยั สามารถทําให้สภาพอากาศภายในบ้าน
อยูใ่นสภาวะน่าสบาย และช่วยลดการใช้พลงังานลงได้ 
 

1.8  ข้อจาํกัดในการวิจัย 
 เป็นการศึกษาวิเคราะห์ความเป็นไปได้ในการใช้การระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติให้มีประสิทธิภาพ
มากท่ีสดุ สําหรับอาคารชดุพกัอาศยั ภายใต้เง่ือนไขของลกัษณะการวางผงัอาคารท่ีนิยมใช้ในประเทศไทย โดย
เลือกอาคารชดุพกัอาศยัภายในโครงการบ้านเอือ้อาทร มาเป็นกรณีศึกษา ซึ่งไม่มีอิทธิพลสิ่งกีดขวางลมภายใน
ใดๆ ดังนัน้ความเร็วลมท่ีได้ จะมาจากการศึกษาลักษณะของอาคารชุดพักอาศัย และภายในห้องต้องไม่มี
อิทธิพลของเฟอร์นิเจอร์มาเก่ียวข้อง โดยศึกษาในพืน้ท่ีใช้งานเป็นพืน้ท่ีพกัอาศยั ได้แก่ ห้องนอน โดยการศึกษา
ข้อมลูเหลา่นี ้ได้กําหนดเง่ือนไขตวัแปรต่างๆตามท่ีกําหนดไว้ ดงันัน้ การนําไปใช้กบัเง่ือนไขนอกจากนี ้อาจไม่ได้
ผลตามท่ีวิจยัได้ 
 

1.9  คาํจาํกัดความในงานวิจัย 
 1.9.1  การะบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติ คือ ปรากฏการณ์หรือสภาวะการเคล่ือนท่ีของอากาศ ท่ี
เกิดจากอิทธิพลของความตา่งของความกดอากาศเทา่นัน้ 

 1.9.2  สภาวะน่าสบาย คือ สภาพอากาศท่ีเกิดจากอิทธิพลของอณุหภมิูอากาศ ความชืน้ในอากาศ 
และความเร็วลมท่ีเหมาะสม ท่ีสง่ผลให้มนษุย์รู้สกึถงึความสบาย 

 1.9.3  การสร้างความเย็นด้วยวิธีธรรมชาติ คือ วิธีการสร้างความเย็นด้วยวิธีธรรมชาติ ท่ีเหมาะสม
กบัสภาพภมิูอากาศร้อนชืน้ 

 1.9.4  โปรแกรมคํานวณพลศาสตร์ของไหล คือ โปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีใช้สําหรับการจําลองการ
เคล่ือนท่ีของของไหล เช่น อากาศ ตามสถานการณ์ตา่งๆ แบบ 3 มิติ 
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1.10 กรอบแนวคดิในงานวิจัย 

 จากการศกึษาการวิจยั และขัน้ตอนในการวิจยั สามารถสรุปได้ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 เนือ้หาในบทนีจ้ะกล่าวถึงข้อมูลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการวิจัย ในเร่ือง
องค์ประกอบของอาคารทางสถาปัตยกรรมและปัจจยัต่างๆ ท่ีสง่ผลต่อการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติสําหรับ
อาคารพกัอาศยั สภาวะน่าสบาย และประสทิธิภาพการประหยดัพลงังาน ข้อมลูหลกัแบง่ออกเป็น 3 สว่น ดงันี ้

 
 2.1  ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการระบายอากาศ 
  2.1.1 การระบายอากาศ (Ventilation) 
  2.1.2 หลกัการพืน้ฐานในการระบายอากาศ 
  2.1.3 หลกัการทัว่ไปของอากาศ 
  2.1.4 ปัจจยัท่ีมีผลตอ่รูปแบบการไหลของลมผา่นอาคาร 
  2.1.5 การวิเคราะห์สภาพภมิูอากาศ 
 
 2.2  สภาวะน่าสบาย 
  2.2.1 คําจํากดัความของคําวา่ “สภาวะน่าสบาย” 
  2.2.2 กลไกการทํางานของร่างกาย 
  2.2.3 ปัจจยัของสภาวะน่าสบาย 
  2.2.4 ขอบเขตน่าสบาย (Comfort Zone) 
  2.2.5 การหาขอบเขตน่าสบายของ Fanger (PMV; Predicted Mean Vote) 
  2.2.6 ความเร็วลมท่ีสง่ผลกระทบตอ่สภาวะน่าสบาย  
 
 2.3  ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการใช้พลังงานภายในอาคาร 
  2.3.1 ทฤษฎีเบือ้งต้นท่ีเก่ียวข้องกบัการใช้พลงังาน 

   2.3.1.1 ทฤษฎีอณุหพลศาสตร์ (Thermodynamics) 
   2.3.1.2  คณุสมบติัทางกายภาพทางความร้อนของวสัดกุ่อสร้างอาคาร  
   (Thermophysical Properties of Building Materials) 
   2.3.1.3  กระบวนการทํางานของระบบปรับอากาศ (Air Conditionin System) 
  2.3.2 ปัจจยัท่ีมีผลตอ่การใช้พลงังานในอาคาร 
  2.3.3 การออกแบบอาคารระบบธรรมชาติ 
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2.1 ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการระบายอากาศ 
 2.1.1 การระบายอากาศ (Ventilation) 
 การระบายอากาศ(Ventilation) เป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดจากกระแสลม ท่ีไหลเวียนผ่านเข้าและออก
ภายในอาคาร กระบวนการนีมี้พืน้ฐานมาจากการถ่ายเทความร้อนโดยการพาความร้อน ซึ่งเม่ือมีการเคล่ือนท่ี
ของอากาศ ก็จะพดัพาความร้อนให้เคล่ือนท่ีตามไปด้วย ก่อให้เกิดการลดลงของอณุหภมิูในบริเวณนัน้  
 การระบายอากาศโดยวิธีการธรรมชาติ เป็นกระบวนการลดความร้อนภายในอาคาร ท่ีปราศจาก
เคร่ืองมือกล เป็นการทําให้สภาพอากาศภายในอาคารเข้าสู่สภาวะน่าสบาย โดยปราศจากการใช้พลงังานไฟฟ้า
จากเคร่ืองมือกล ท่ีนิยมใช้กนัในปัจจบุนัคือ เคร่ืองปรับอากาศ 
 หลกัการระบายอากาศเพ่ือนําความเย็นให้อาคารมี 2 วิธีหลกั ได้แก่ Comfort Ventilation และ 
Convective Cooling วิธี Comfort Ventilation คือ การนําอากาศภายนอกมาช่วยทําให้ร่างกายมนษุย์ถ่ายเท
ความร้อนออกด้วยวิธี Evaporative Cooling หรือการระเหย ได้แก่ การระเหยของเหง่ือท่ีบริเวณรูขมุขน สําหรับ 
Convective Cooling คือ การนําเอาอากาศเย็นโดยเฉพาะอย่างย่ิงใน ช่วงเวลากลางคืนเข้ามาทําความเย็นให้
ตวัอาคาร แตใ่นเวลากลางวนัท่ีอากาศภายนอกร้อน ก็จะต้องควบคมุมิให้มีการนําอากาศร้อนเข้าสูภ่ายในอาคาร 
 สําหรับการแบ่งประเภทของการระบายอากาศโดยวิธีการธรรมชาติ ท่ีแบ่งโดยคํานึงถึงสาเหตุการ
เคล่ือนท่ีของอากาศจากภายนอกสูภ่ายในอาคาร หรือจากภายในสูภ่ายนอกอาคาร จะมีอยู่ 2 ลกัษณะ คือ แบบ
ควบคมุได้ คือ การระบายอากาศ (Ventilation) ซึง่สามารถแบ่งได้เป็น 2 ชนิด คือ เคล่ือนท่ีของอากาศโดยแรง
กระทําของตวัเอง (กระแสลม) หรือความแตกต่างของความดนั และการเคล่ือนท่ีของอากาศโดยความแตกต่าง
ของอณุหภมิู อีกรูปแบบคือ แบบควบคมุไม่ได้ ซึง่ก็คือ การซมึเข้า หรือออกของอากาศในอาคาร ผ่านโครงสร้าง 
หรือรอยต่อท่ีอยู่รอบๆอาคาร โดยเราจะเรียกว่า การแทรกซมึของอากาศ (Infiltration) โดยในงานวิจยันีจ้ะศกึษา
เฉพาะการระบายอากาศโดยวิธีการธรรมชาติแบบท่ีควบคมุได้ เพ่ือท่ีจะเสนอเป็นแนวทางการออกแบบปรังปรุง
อาคาร ในการท่ีจะควบคมุการไหลเวียนของอากาศ ให้สามารถไหลเข้าและออกผ่านพืน้ท่ีใช้สอยภายในอาคาร
ได้อยา่งสะดวก และมีประสทิธิภาพมากขึน้ 
 
 2.1.2 หลักการพืน้ฐานในการระบายอากาศ 
 ในการศึกษาถึงการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ คือ กระบวนการท่ีใช้ธรรมชาติเป็นเคร่ืองมือในการ
ถ่ายเทความร้อนจากจุดหรือพืน้ท่ีท่ีไม่ต้องการออกไป โดยกระแสลมท่ีจะทําหน้าท่ีเป็นตัวกลางในการถ่ายเท
ความร้อน ในลกัษณะของการพาความร้อนออกไปจากตวัอาคาร โดยท่ีปริมาณของความร้อนท่ีถกูถ่ายเทออก 

ไปนัน้ จะเป็นผลมาจากความสมัพนัธ์ท่ีเก่ียวเน่ืองกนั ระหว่างค่าความจคุวามร้อนของอากาศ อตัราการเคล่ือนท่ี
ของอากาศ และความแตกตา่งระหวา่งอณุหภมิูภายนอกกบัภายในอาคาร 
 หลกัการพืน้ฐานในการระบายอากาศ ลมพดัได้ด้วยแรงขบัเคล่ือน 2 ประเภท ได้แก่  
 1) ความแตกตา่งของอากาศ (Pressure Differential)  
 2) ความแตกตา่งของอณุหภมิู (Temperature Differential) 
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 จากหลกัการข้างต้น สามารถนํามาใช้วิเคราะห์พฤติกรรมการไหลเวียนของลม ท่ีไหลผ่านอาคารใน
รูปแบบท่ีต้องการศกึษา และนําไปเสนอเป็นแนวทางการแก้ไขปรับปรุงสภาพของอาคารได้ 
 
 2.1.3 หลักการทั่วไปของอากาศ 
 ปริมาณลมท่ีพดัเข้าสู่อาคารจะต้องเท่ากบัปริมาณลมท่ีพดัออกจากอาคาร หากปริมาณการพดัเข้ามี
มากกว่าปริมาณท่ีถ่ายออกจะ หมายถึงการพัดแบบท่ีความหนาแน่นของอากาศเปล่ียนไป หรือท่ีเรียกว่า 
Compressible flow ซึง่จะไม่อยู่ในขอบเขตการไหลของอากาศแบบปกติ ดงันัน้หลกัการทัว่ไปของอากาศ จึง
หมายความวา่ กระแสลมจะต้องมีความตอ่เน่ืองและการแสดงภาพการไหลของลมจะต้องเป็นเส้นตอ่เน่ือง 
 
 
 
 
 
   

ภาพท่ี 2.1 ด้านท่ีลมปะทะเข้า (Windward) จะเกิด Positive Pressure และ 
ด้านท่ีลมพดัหนีออก (Leeward) จะเกิด Negative Pressure1 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.2 แสดงกระแสลมท่ีไหลวน โดยจะเกิดในบริเวณท่ีความดนั อากาศแตกตา่งจากความดนัอากาศปกติ2 

 
 ลมท่ีพดัเข้าปะทะผนังอาคารจะถูกกดอดัทําให้เกิดความกดอากาศ (Pressure) ท่ีมากกว่าปกติ 
(Positive Pressure) ในด้านท่ีลมปะทะ ในขณะเดียวกนัท่ีด้านตรงข้ามท่ีลมพดัออกจากอาคารอากาศ บริเวณ
นัน้จะถกูดดูออก ทําให้ความกดอากาศลดลงเกิดเป็น Negative Pressure ( - ) ลมท่ีพดัเข้าปะทะผนงัอาคาร 
และไหลเล่ือนไปตามหลงัคาและผนงัด้านข้างจะก่อให้เกิด Negative Pressure ท่ีผิวด้านข้างและผิวหลงัคา ซึง่
ทําให้เกิดกรแสลมท่ีไหลวน โดยจะมีผลเสียตอ่ตวัอาคาร คือ การสะสมของฝุ่ นละอองท่ีพดัมากบัลม 

                                                  
1 อรรจน์ เศรษฐบตุร. 2548. การระบายอากาศด้วยวิธีทางธรรมชาติ. เอกสารประกอบการสอน. กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพ์แหง่
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.หน้า 110. 
2 เร่ืองเดียวกนั. หน้า 111. 
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 การระบายอากาศท่ีมีประสิทธิภาพดีท่ีสดุคือ Cross Ventilation ซึง่จะต้องประกอบไปด้วย Inlet และ 
Outlet ท่ีอยู่ในตําแหน่งตรงกนัข้ามกนัของห้อง ซึ่งหาก Outlet มีพืน้ท่ีมากกว่า Inlet ก็จะเกิดปรากฎการณ์ 
Venturi Effect ขึน้ภายในห้องทําให้ความเร็วลมในห้องสงูขึน้แต่ หาก Outlet มีพืน้ท่ีน้อยกว่า Inlet อากาศใน
ห้องจะมีความเร็วท่ีต่ําซึ่งอาจจะไม่เพียงพอสําหรับสภาวะน่าสบายท่ีต้องการ อย่างไรก็ดีในการออกแบบอาคาร
ทัว่ๆไปมกัจะไม่สามารถสร้าง Cross Ventilation ได้ง่ายนกั เน่ืองจากทิศทางของลม Orientation ของอาคาร 
และการจดัแบง่ห้องและเนือ้ท่ีใช้สอยภายในอาคาร 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.3 แสดงการไหลเวียนของอากาศโดยอาศยัความแตกต่างของความกดอากาศ (Pressure Difference) 

เป็นแรงผลกัดนัให้อากาศไหลผ่านช่องเปิด3 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.4 แสดง OUTLET ใหญ่กวา่ INLET ทําให้ลมในห้องพดัแรง และแสดง INLET ใหญ่กว่า OUTLETทําให้

ลมในห้องพดัเบา4 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.5 แสดง INLET เทา่กบั OUTLET เกิด Venturi effect ท่ี OUTLET ทําให้ลมในห้องพดัเบา และแสดงลม

ลมท่ีพดัผา่นในแนวเฉียงจะทําให้เกิดการเคล่ือนไหวของอากาศในห้อง ได้ทัว่ถงึกวา่5 

                                                  
3 Moor, Fuller. 1993. Environmental Control System: Heating Cooling Lighting. Singapore: McGraw-hill. 
4 อรรจน์ เศรษฐบตุร. 2548. การระบายอากาศด้วยวิธีทางธรรมชาติ. เอกสารประกอบการสอน. กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพ์แหง่
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.หน้า 112. 
5 เร่ืองเดียวกนั. หน้า 115. 
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 2.1.4 ปัจจัยที่มีผลต่อรูปแบบการไหลของลมผ่านอาคาร6 
 ปัจจัยท่ีมีผลต่อรูปแบบการไหลของลมผ่านอาคาร คือ ความกดอากาศรอบๆอาคาร (Pressure 
Distribution) ทิศทางของลมท่ีพดัเข้าสู่อาคาร, ขนาด, ตําแหน่ง, และรูปแบบของหน้าต่าง รวมทัง้การจดัแบ่ง 
Partitions ภายในอาคาร 
  2.1.4.1 อาคารข้างเคียงที่มีผลต่อการไหลของลม 
  อาคารข้างเคีย , ผนงั, กําแพง, ต้นไม้ แวดล้อมล้วนมีผลต่อรูปแบบการพดัของลม โดยทัว่ไปลม
ท่ีมาจากทิศเหนือหรือตะวนัออกเฉียงเหนือ มกัจะเป็นลมฤดหูนาวท่ีพดัพาเอาความเย็นและความแห้งแล้งมาสู่
ตวัอาคารในขณะท่ีลมทางทิศใต้และตะวนัตกเฉียงใต้ มกัจะเป็นลมฤดรู้อน ซึง่การจดัวางตวัอาคารจะต้องคํานึง
การใช้พืชพนัธุ์ต้นไม้ท่ีมีอยู่ในการช่วยกําบงัลม (Wind Break) หากเป็นลมหนาว และใช้ต้นไม้ช่วยในการดกัลม
หรือเบ่ียงแบนทิศทางของลม (Wind Deflection) หากต้องการให้ลมพดัผา่นอาคารมากๆในฤดรู้อน  
  นอกจากนีอ้าคารข้างเคียงก็มีผลอย่างมากต่อการไหลของลมภายนอก เน่ืองจากสามารถขวาง
ทิศทางการไหลของลม ทําให้ลมไม่สามารถไหลเข้าสู่ตัวอาคารท่ีพิจารณาได้ อีกทัง้ยังสามารถเปล่ียนแปลง
ทิศทางลมทําให้ประสทิธิภาพ และความเร็วของลมลดลงได้อีกด้วย 
  2.1.4.2 ทศิทางของลม 
  ลมท่ีปะทะผนงัในแนวตัง้ฉากจะสร้างความกดอากาศได้ดีท่ีสดุและก่อให้เกิดความเร็วลมท่ีผ่าน
ช่องหน้าตา่งสงูท่ีสดุ ลมท่ีพดัเข้าหน้าต่างในทิศทางเฉียง 45O จะทําให้ความกดอากาศ และความเร็วลมผ่านช่อง
หน้าตา่งลดลงเกือบ 50% แตอ่ยา่งไรก็ดี ลมท่ีพดัเข้าอาคารในทิศทางเฉียงจะมีประสิทธิภาพการระบายอากาศท่ี
ดี ทัง้นีเ้พราะลมท่ีมาแนวเฉียงจะสร้างการเคล่ือนไหวของกระแสลมภายในห้องได้มาก ทําให้ผู้ ใช้อาคารรู้สกึถึง
ความเคล่ือนไหวของอากาศได้ทัว่ถึงกนัทัง้ห้อง ส่วนทางด้านทิศทางลม ถึงแม้ว่าโดยเฉล่ียลมจะมาจากทิศทาง
หลกัทิศทางหนึง่ เป็นสว่นใหญ่ แตห่ากศกึษาอยา่งละเอียดรายชัว่โมงจะพบวา่ในแตล่ะวนัลมจะมาทกุทิศทกุทาง 
การออกแบบจดัวางตวัอาคารอาจจะไมส่ามารถคํานึงถึงทิศทางใดทิศทางหนึ่งโดยเฉพาะได้ อาคารต้องสามารถ
รับลมได้จากทกุทิศทาง 
  2.1.4.3 ตาํแหน่งของหน้าต่าง 
  ตําแหน่งของหน้าต่างท่ีตรงกันข้ามกันและอยู่ในทิศทางเดียวกับลมจะก่อให้เกิด Cross 
Ventilation ซึง่มีประะสทิธิภาพในการระบายอากาศสงูท่ีสดุ แต่โดยทัว่ไปการออกแบบให้เกิด Cross Ventilation 
ทุกห้องนัน้เป็นไปได้ยาก ซึ่งหากไม่สามารถออกแบบจัดวางตําแหน่งหน้าต่างให้เกิด Cross Ventilation 
ผู้ออกแบบจะต้องทําให้ผนงัด้านหนึ่งเป็น Positive Pressure เพ่ือให้ลมพดัเข้าทางหน้าต่าง ด้านนัน้ และผนงัอีก
ด้านหนึ่งเป็น Negative Pressure ให้ลมพดัออก หากมีผนงั 2 ด้าน แต่ทัง้สองด้านมี Positive Pressure ลมก็จะ
ไมเ่ข้าสูภ่ายในห้อง 
 

                                                                                                                                               
 
6 อรรจน์ เศรษฐบตุร. 2548. การระบายอากาศด้วยวิธีทางธรรมชาติ. เอกสารประกอบการสอน. กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพ์แหง่
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.หน้า 118. 
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  2.1.4.4 แผงกันแดดแนวตัง้ 
  Wing Walls หรือ Fin Walls   แผงกนัแดดแนวตัง้ (Vertical Fin) นอกจากจะช่วยบงัแดดให้
หน้าต่างแล้ว หากจัดวางตําแหน่งอย่างถูกต้อง จะช่วยในการเบ่ียงเบนทิศทางของลมเพ่ือช่วยในการระบาย
อากาศให้แก่อาคารท่ีมีช่วงหน้าต่างติดภายนอกด้านเดียว ทัง้นีแ้ผงกนัแดดแนวตัง้นัน้จะช่วยกระจายความกด
อากาศให้แตกต่างกนัระหว่าหน้าต่าง 2 บาน ท่ีอยู่ในทิศทางเดียวกนักบัการไหลของลม อย่างไรก็ดีหากติดตัง้ไม่
ถกูต้องจะไม่เกิด Positive และ Negative Pressure และจะไม่ก่อให้เกิดการเบ่ียงเบนของลมในทิศทางท่ีจะพดั
พาเข้าสูภ่ายในอาคาร นอกจากการวางตําแหน่งของแผงกนัแดดแนวตัง้แล้วทิศทางของลมท่ีพดัเข้าสูห่น้าต่างยงั
มีผลต่อประสิทธิภาพของการถ่ายเทอากาศด้วยการใช้ Wing Walls อีกด้วย พบว่าลมท่ีพดัมาในแนวเฉียง 45O

จะทําให้ Wing Walls มีประสทิธิภาพดีกวา่ลมท่ีพดัมาตรงๆ 
  2.1.4.5 แผงกันแดดแนวนอน 
  แผงกนัแดดแนวนอนท่ีติดตัง้เหนือวงกบบนของหน้าต่างจะทําให้ลมพดัเข้าสู่หน้าต่างเบ่ียงเบน
ขึน้สู่บริเวณผิวฝ้าเพดาน ทําให้กระแสลมภายในห้องไม่พดัผ่านบริเวณท่ีใช้งานของห้อง ทัง้นีเ้พราะความสมดลุ
ของความกดอากาศท่ีหน้าต่างด้านนอกสญูเสียไป การแก้ไขการออกแบบแผงกนัแดดแนวนอนให้เกิดสมดลุของ
ความกดอากาศ อาจจะทําด้วยการเว้นช่องว่างระหว่างแผงกนัแดดกบัผนงัภายนอกประมาณ 15 ซม.ขึน้ไปหรือ
อาจจะยกระดับความสูงของแผงกันแดดให้พ้นจากระดับวงกบบนของหน้าต่างเล็กน้อยเพ่ือสร้างสมดุลของ 
Positive Pressure และทําให้ลมกดต่ําลงสูร่ะดบัความสงูของผู้ใช้อาคาร  
  2.1.4.6 ชนิดของหน้าต่าง 
  ชนิดของหน้าต่างมีผลอย่างมากต่อทิศทางและการเบ่ียงเบนของลมภายในห้องหน้าต่างบาน
เปิดจะช่วยเบ่ียงเบนทิศทางของลมตามแนวเปิดของหน้าตา่ง ซึง่หากเปิดหมดเป็นมมุ 90 O หน้าต่างบานเปิดจะมี
สภาพเหมือน Vertical Fin หรือ Wing Walls นัน่เอง สําหรับหน้าต่างบานกระทุ้ง ถึงแม้จะช่วยกนัฝนสาดได้ดี แต่
จะมีข้อเสียในแง่การเบ่ียงเบนของลมขึน้สูร่ะดบัฝ้าเพดาน เหนือระดบัพืน้ท่ีใช้สอย 
  2.1.4.7 ความสูงของหน้าต่าง 
  Vertical Placement of Windows ความสงูของหน้าต่างจะมีผลต่อการนํากระแสลมพดัผ่านตวั
ผู้ ใช้อาคาร โดยความสูงของหน้าต่างจะต้องมีระดับสมัพันธ์กับกิจกรรมการใช้สอยในอาคาร ห้อนนอนและ
ห้องนัง่เล่นจะต้องการความสงูของหน้าต่างในระดบัท่ีต่ํากว่าส่วนท่ีเป็นทางเดินสญัจร นอกจากนีก้ารเปิดช่อง
หน้าต่างระดบัสงูประมาณฝ้าเพดานจะช่วยนํากระแสลมภายนอกพดัเอาความร้อนสะสมท่ีใต้ฝ้าเพดานออกไป
ด้วย 
  2.1.4.8 ขนาดและตาํแหน่งของ Inlet และ Outlet 
  โดยทัว่ไปขนาดและตําแหน่งของ Inlet และ Outlet ควรจะเท่ากนัเพ่ือให้มีปริมาณลมพดัเข้าสู่
ห้องได้มากท่ีสดุ แต่หากว่าต้องมีช่องเปิดด้านใดด้านหนึ่งเลก็กว่าอีกด้านหนึ่ง ด้านท่ีเลก็ควรจะเป็น Inlet เพราะ 
Inlet ท่ีเลก็กว่าจะช่วยเพิ่มความเร็วลมภายในห้อง ซึง่มีผลโดยตรงต่อ สภาวะน่าสบาย (Thermal Comfort) ของ
มนษุย์ สําหรับตําแหน่งของ Inlet และ Outlet จะพบว่าตําแหน่งของ Inlet จะมีผลต่อรูปแบบการไหลของลม
ภายในห้องมากกวา่ตําแหน่งของ Outlet 
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  2.1.4.9 มุ้งลวดกันแมลง (Insect Screens)    
  หน้าต่างท่ีมีมุ้ งลวดกนัแมลง จะทําให้ปริมาณลมเข้าสู่อาคารลดน้อยลงประมาณ 50% โดย
นอกจากนีย้งัจะขึน้อยู่กบัมมุท่ีลมกระทํากบัมุ้ งลวด ถ้าลมมาแนวเฉียงปริมาณลมท่ีผ่านมุ้ งลวดก็จะย่ิงน้อยลง
การแก้ไขปัญหาต้องพยายามทําให้หน้าต่างกว้างท่ีสดุ ตวัอย่างเช่นการใช้มุ้ งสวดคลมุระเบียงภายนอกทัง้หมด
ของบ้านในทางทิศใต้ของประเทศสหรัฐเอมริกา 
  2.1.4.10 ช่องระบายอากาศหลังคา (Roof Vents)    
  การระบายอากาศท่ีช่องใต้หลังคาจะช่วยให้อุณหภูมิข่องใต้หลังคาลดลง ถ้ามีการระบาย
อากาศอย่างเพียงพอและขนาดช่องระบายอากาศมีขนาดและความสงูพอเหมาะแต่โดยทัว่ไปหากมีลมภายนอก
พัดแรง อาจจะทําให้การระบายอากาศจากช่องใต้หลงัคาเป็นไปได้ยาก ส่วนมากจึงต้องติดตัง้ระบบพัดลม
ระบายอากาศเคร่ืองกลช่วย 
  2.1.4.11 พัดลม 
  ในสภาพอากาศท่ีลมไม่แรงพอท่ีจะใช้การระบายอากาศวิธีธรรมชาติ การใช้พดัลมช่วยก็เป็นวิธี
ท่ีเหมาะสมและประหยดักว่าการติดตัง้เคร่ืองปรับอากาศ(ทัง้นีอ้ากาศภายนอกจะต้องเย็นกว่าภายในอาคาร) 
จดุประสงค์ของการใช้พดัลมมี 3 ข้อท่ีแตกต่างกนั ได้แก่ ระบายอากาศร้อนชืน้ สกปรก ภายในอาคารออกไปสู่
ภายนอก เอาอากาศภายนอกท่ีเย็นกว่าเข้ามาทําความเย็นให้คน (Comfort Ventilation) หรือทําความเย็นให้
อาคาร (Convection Cooling) สร้างการหมนุเวียนของอากาศภายใน (Air Circulation หรือ Air Movement)  
  2.1.4.12 การจัดแบ่งห้องภายในอาคาร (Partitions)    
  ความลกึของห้องจะมีผลน้อยมากต่อการพดัผ่านของลม ดงันัน้ หน้าต่างบนผนงัด้านแคบของ
ห้องจะช่วยระบายอากาศได้ดีกว่าหน้าต่างบนผนงัด้านกว้าง ท่ีมีพืน้ท่ีหน้าต่างน้อย สําหรับการจดัแบ่งห้องการ
จดัห้องแบบ Open Plan จะทําให้ห้องได้รับลมทัว่ถึงกนัมากกว่าการแบ่งห้องด้วย Partition แต่หากจําเป็นต้องมี 
Partition ควรจดัห้องท่ีใหญ่กวา่ในทิศทางท่ีลมพดัเข้า เพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพของการระบายอากาศและและสร้าง 
Air Movement โดยทัว่กนั 
  ในอาคารชดุพกัอาศยัหนาแน่นสงูท่ีมกัจะถกูออกแบบโดยมี Single – Loaded Corridor หรือ 
Double –Loaded Corridor การจดัการให้มี Cross-Ventilation แทบจะเป็นไปไม่ได้เลย ในอดีต เคยมีการใช้
หน้าต่างสงูเหนือประตท่ีูเรียกว่า Transoms เพ่ือสร้าง Cross-Ventilation แต่ก็ไม่ประสบความสําเร็จนกั ทัง้นี ้
เพราะลมท่ีพดัผ่านห้องจะอยู่ในระดบัท่ีสงูเหนือศีรษะของผู้ ใช้อาคาร และนอกจากนีย้งัมีปัญหาด้านความเป็น
สว่นตวัของผู้ใช้อาคาร อนัเน่ืองจากเสียงท่ีลอดออกมาจากห้องสูท่างเดิน  
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2.1.5 การวเิคราะห์สภาพภูมอิากาศ 
 การศึกษาในเร่ืองของการไหลเวียนอากาศในงานวิจัย จะศึกษาได้จากลักษณะภูมิอากาศของ
กรุงเทพมหานคร ข้อมลูท่ีนําเสนอนีเ้ป็นข้อมลูภูมิอากาศ ปี 2538 ในท่ีนีไ้ด้แบ่งกลุ่มท่ีมีลกัษณะคล้านคลึงกนั 
ได้แก่ กลุม่เยน็ชืน้ปานกลาง กลุม่ร้อนชืน้มาก–ลม กลุม่ร้อนชืน้มาก–ลมแปรปรวน และกลุม่เยน็แห้ง  
  1) กลุ่มเยน็ชืน้ปานกลาง 
  ตัง้แตเ่ดือนมกราคมถึงเดือนกมุภาพนัธ์ (ในกรณีนีไ้ด้ยกเอาข้อมลูของเดือนกมุภาพนัธ์มาแสดง
เป็นตวัอย่าง) จากแผนภูมิทิศทางและความเร็วลมพบว่า ทิศทางการพดัของกระแสลมของกลุ่มเดือนนีจ้ะแบ่ง
ออกเป็นสองทิศทางอย่างชดัเจนคือ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ (กระแสลมร้อน) และทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ (กระแส
ลมหนาว) และคา่เฉล่ียของความเร็วลมมีคา่สงูสดุในช่วงเวลากลางวนั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.6 แสดงความเร็วลมเฉล่ียรายชัว่โมง ทิศและความเร็วลมในเดือนกมุภาพนัธ์7 

                                                  
7 สนุทร บญุญาธิการ. 2536. เทคนิคการออกแบบบ้านประหยดัพลงังานเพ่ือคณุภาพชีวิตท่ีดีกว่า. กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพ์แห่ง
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
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 ช่วงนีเ้ป็นฤดหูนาว อณุหภมิูสว่นใหญ่คอ่นข้างต่ํา ในช่วงนีท้ิศทางของแดดจะอ้อมทางทิศใต้ โดยมีบาง
ช่วงเวลาท่ีมีอากาศเยน็จนต่ํากว่าเขตสบาย ซึง่สามารถใช้อิทธิพลการแผรั่งสีจากดวงอาทิตย์ เพ่ือช่วยในการปรับ
อณุหมิูให้เข้าสูส่ภาวะน่าสบายได้ โดยเฉพาะอย่างย่ิงทางภาคเหนือของประเทศไทย สว่นในภาคกลางจะต้อง
ระวงัในเร่ืองของการกนัแดดทางทิศใต้ เพราะถ้าออกแบบให้กนัแดดได้น้อยเกินไป ก็อาจจะทําให้อณุหภมิูร้อนจน
เกินสภาวะน่าสบายได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.7 แสดงความเร็วลมเฉล่ียรายชัว่โมง ทิศและความเร็วลมในเดือนกมุภาพนัธ์8 

                                                  
8 สนุทร บญุญาธิการ. 2536. เทคนิคการออกแบบบ้านประหยดัพลงังานเพ่ือคณุภาพชีวิตท่ีดีกวา่. กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพ์แห่ง
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
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 2) กลุ่มร้อนชืน้มาก–ลมใต้ 
 ตัง้แต่เดือนมีนาคม ถึงเดือนมิถุนายน (ในกรณีนีไ้ด้ยกเอาข้อมูลของเดือนเมษายนมาแสดงเป็น
ตวัอย่าง) จากแผนภมิูทิศทางความเร็วลมพบว่า กระแสลมส่วนใหญ่มาจากทิศทางทางด้านทิศตะวนัตกฉียงใต้ 
และคา่เฉล่ียของความเร็วลมมีคา่สงูสดุในช่วงเวลากลางวนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.8 แสดงความเร็วลมเฉล่ียรายชัว่โมง ทิศและความเร็วลมในเดือนเมษายน9 
  

                                                  
9 สนุทร บญุญาธิการ. 2536. เทคนิคการออกแบบบ้านประหยดัพลงังานเพ่ือคณุภาพชีวิตท่ีดีกวา่. กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพ์แห่ง
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
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 ช่วงนีเ้ป็นฤดรู้อน และมีระยะเวลาคอ่นข้างยาวนานถงึประมาณ 4 เดือน พบวา่สภาพภมิูอากาศในกลุม่
นี ้เป็นช่วงเดือนท่ีอณุหภมิูและความชืน้สมัพทัธ์ิมีคา่เฉล่ียคอ่นข้างสงู และอยูห่า่งจากขอบเขตน่าสบายมาก และ
ถงึแม้จะมีการนํากระแสลมเข้ามาช่วยเพ่ือให้รู้สกึเยน็ขึน้ แตก็่ไมเ่พียงพอท่ีจะเหน่ียวนําให้เข้าสูเ่ขตน่าสบายได้ 
ซึง่หมายความว่าในช่วงกลุม่เดือนนีก้ระแสลมธรรมชาติไมส่ามารถเอือ้ให้เกิดสภาวะน่าสบายได้ ในการควบคมุ
สภาวะภายในอาคารอาจต้องใช้ระบบเคร่ืองกล เพ่ือช่วยปรับแต่งสภาพแวดล้อมภายในอาคารให้เข้าสูส่ภาวะน่า
สบายได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.9 แสดงความเร็วลมเฉล่ียรายชัว่โมง ทิศและความเร็วลมในเดือนเมษายน10 

                                                  
10 สนุทร บญุญาธิการ. 2536. เทคนิคการออกแบบบ้านประหยดัพลงังานเพ่ือคณุภาพชีวิตท่ีดีกวา่. กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพ์แห่ง
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
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  3) กลุ่มร้อนชืน้มาก–ลมแปรปรวน 
 ตัง้แตเ่ดือนกรกฎาคมถงึเดือนตลุาคม (ในกรณีนีไ้ด้ยกเอาข้อมลูของเดือนตลุาคมมาแสดงเป็นตวัอย่าง) 
เม่ือพิจารณาด้านทิศทางลมจะพบว่าในช่วงนีล้มค่อนข้างจะแปรปรวน และมีลมมาจากทกุทิศทาง ดงันัน้ปัญหา
ของการออกแบบสว่นหนึง่จงึอยูท่ี่ทิศทางของกระแสลม ในการออกแบบจงึต้องสามารถให้ลมเข้าสูภ่ายในอาคาร
ได้ทกุทิศทาง (เพราะไม่ทราบว่าจะมาจากทิศทางใด) เพ่ือให้สามารถใช้ประโยชน์จากอณุหภมิูภายนอกได้อย่าง
เตม็ท่ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.10 แสดงความเร็วลมเฉลี่ยรายชัว่โมง ทิศและความเร็วลมในเดือนตลุาคม11 
 

                                                  
11 สนุทร บญุญาธิการ. 2536. เทคนิคการออกแบบบ้านประหยดัพลงังานเพ่ือคณุภาพชีวิตท่ีดีกวา่. กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพ์แห่ง
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
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 สภาพภูมิอากาศในกลุ่มนีมี้อุณหภูมิสูงมากเกือบตลอดเวลา แต่จะมีบางช่วงเวลาท่ีสามารถนํา
ความเร็วลมมาช่วยให้อุณหภูมิอยู่ในเขตน่าสบายได้ จากภาพจะเห็นว่าเป็นช่วงเดือนท่ีอณุหภูมิและความชืน้
สมัพทัธ์ิท่ีค่าปานกลางค่อนข้างสงู และอยู่นอกเหนือเขตสภาวะน่าสบาย อย่างไรก็ตามบางชัว่โมงสามารถใช้
อิทธิพลของกระแสลมสร้างความรู้สกึให้ผู้ใช้อาคารเสมือนหนึง่อยูใ่นเขตสภาวะน่าสบายได้บ้าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.11 แสดงความเร็วลมเฉลี่ยรายชัว่โมง ทิศและความเร็วลมในเดือนตลุาคม12 

                                                  
12 สนุทร บญุญาธิการ. 2536. เทคนิคการออกแบบบ้านประหยดัพลงังานเพ่ือคณุภาพชีวิตท่ีดีกวา่. กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพ์แห่ง
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
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  4) กลุ่มเยน็แห้ง 
 ตัง้แต่เดือนพฤจิกายนถึงเดือนธันวาคม (ในกรณีนีไ้ด้ยกเอาข้อมูลของเดือนธันวาคมมาแสดงเป็น
ตัวอย่าง) จากแผนภูมิทิศทางและความเร็วลมพบว่า ทิศทางของกระแสลมของกลุ่มเดือนนีจ้ะพัดมาจาก 3 
ทิศทาง คือ ทิศเหนือ ทอศตะวนัตกเฉียงเหนือ และทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ ซึง่เป็นกระแสลมหนาว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.12 แสดงความเร็วลมเฉล่ียรายชัว่โมง ทิศและความเร็วลมในเดือนธนัวาคม13 

                                                  
13 สนุทร บญุญาธิการ. 2536. เทคนิคการออกแบบบ้านประหยดัพลงังานเพ่ือคณุภาพชีวิตท่ีดีกวา่. กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพ์แห่ง
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
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 สภาพภูมิอากาศในกลุ่มนี ้มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มเย็นชืน้ปานกลาง คือเดือนมกราคมถึงเดือน
กมุภาพนัธ์ กลา่วคือ มีบางชัว่โมงท่ีอณุหภมิูและความชืน้อยู่ต่ํากว่าเขตสบาย และสามารถนําอิทธิพลการแผ่รังสี
จากดวงอาทิตย์และกระแสลมมาช่วยปรุงแต่งอุณหภูมิให้อยู่ในเขตน่าสบายได้ นั่นหมายความว่า ในช่วงนี ้
สามารถใช้ระบบระบายอากาศธรรมชาติมาช่วยเสริมสร้างสภาวะน่าสบายได้อย่างมีประสิทธิภาพ เน่ืองจาก
สภาพภมิูอากาศมีอณุหภมิูและความชืน้สมัพทัธ์ต่ํา 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.13 แสดงความเร็วลมเฉลี่ยรายชัว่โมง ทิศและความเร็วลมในเดือนธนัวาคม14 

 

                                                  
14 สนุทร บญุญาธิการ. 2536. เทคนิคการออกแบบบ้านประหยดัพลงังานเพ่ือคณุภาพชีวิตท่ีดีกวา่. กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพ์แห่ง
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
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2.2 สภาวะน่าสบาย 
 2.2.1 คาํจาํกัดความของคาํว่า “สภาวะน่าสบาย” 
 ความหมายของสภาวะน่าสบายได้มีผู้ศึกษาและเสนอแนวคิดไว้อย่างชดัเจน จะมาจากสองแหล่งคือ
อย่างแรกจะมาจาก ASHRAE ได้ให้คําจํากดัความไว้ว่า “Thermal Comfort is thecondition of mind that 
expresses satisfaction with the thermal environment; it requires subjective evaluation. (ASHRER, 
1992) หมายความว่า สภาวะน่าสบายคือสภาวะทางจิตใจท่ีแสดงถึงความพอใจในสภาพแวดล้อมท่ีร้อนหนาว 
และการจะทราบถึงสภาพดงักล่าวได้ ต้องอาศยัการสํารวจและประเมินผลจากความคิดเห็นกลุ่มตวัอย่าง โดยท่ี
ถ้า 90 เปอร์เซนต์ของกลุม่ตวัอยา่งบอกวา่น่าสบาย ก็จะถือวา่สภาพแวดล้อมนัน้อยูใ่นสภาวะน่าสบาย (Comfort 
zone) ซึ่งการประเมินจากความคิดเห็นของมนษุย์มีรากฐานมาจากงานวิจยัของนกัวิจยัชาวเดนมาร์ค ช่ือ P.O. 
Fanger ในทศวรรษ 1960s  
 คําจํากดัความของสภาวะน่าสบายจากอีกแหลง่หนึ่งมาจาก Givoni นัน้กลา่วไว้ว่า “Thermal Comfort 
is the range of climatic conditions considered comfortable and accept to humans. This implies an 
absence of two basic sensations of discomfort, which are 1. Sensation of Heat, 2. Sensation of Skin 
Wittedness “(Givoni, 1998) หมายความว่า สภาวะน่าสบายคือช่วงของสภาพอากาศท่ีมนษุย์พิจารณาเห็นว่า
น่าสบายและยอมรับได้ ซึง่หมายถงึการปราศจากความรู้สกึร้อนและเปียกชืน้บนผิวหนงั  
 จะเห็นว่าคําจํากดัความของ ASHRAE จะเป็นการกลา่วถึงความรู้สกึพึงพอใจของผู้คนโดยกว้าง เป็น
การถือเสียงข้างมากเป็นหลกั แต่ส่วนของ Givoni จะเร่ิมมีปัจจยัภายนอกมาเก่ียวข้องและมีข้อกําหนดเพ่ิมมาก
ขึน้ ต่อมาก็งานวิจยัของ Fanger ท่ีเป็นท่ียอมรับและแพร่หลาย เน่ืองจากมีการแบ่งย่อยปัจจยัออกเป็น 6 สว่น 
เพ่ือเป็นตวัชีว้ดัความน่าสบายได้ชดัเจนย่ิงขึน้ 
 
 2.2.2 กลไกการทาํงานของร่างกาย 
 มนษุย์เป็นสตัว์เลือดอุ่นท่ีต้องมีการรักษาระดบัอณุหภมิูในร่างกายอยู่ตลอดเวลา ซึง่มีค่าอณุหภมิูอยู่ท่ี
ประมาณ 37 องศาเซลเซียส โดยมีจดุควยคมุอยู่ท่ีสมอง เรียกว่า ต่อมไฮโปธาลามสั (Hypothalamus) โดยจะ
เช่ือมต่อกับระบบท่ีผิวหนัง อวัยวะต่างๆในร่างกาย และตัวรับสัญญาณในสมอง ระบบควบคุมอุณหภูมิใน
ร่างกายจะทํางานโดยวิธีต่างๆ เช่น ควบคมุอตัราการเผาผลาญพลงังาน (Metabolism) การขบัเหง่ือ การสัน่ของ
กล้ามเนือ้ในเวลาหนาว เป็นต้น  
 เม่ือสภาพแวดล้อมภายนอกเปล่ียนแปลงไป ทําให้ร่างกายเสียสมดุล จะเกิดกระบวนการภายใน
ร่างกายเพ่ือปรับสมดุล เช่น การขับเหง่ือเม่ืออุณหภูมิท่ีผิวหนังร้อนเกินไป การลกุชันของขนขณะท่ีอุณหภูมิท่ี
ผิวหนงัเย็นเกินไป เป็นต้น ซึง่สมดลุดงักลา่ว Fanger (1970) ได้อธิบายด้วย “สมการความสมดลุของความร้อน
ภายในร่างกาย” (Body heat balance equation) 
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2.2.3 ปัจจัยของสภาวะน่าสบาย 
 จากงานวิจยัของ Fanger แบง่ปัจจยัของสภาวะน่าสบายออกเป็น 6 ปัจจยั ดงันี ้
  2.2.3.1 อตัราการเผาผลาญพลงังานในร่างกาย (Metabolic Rate) 
  2.2.3.2 เสือ้ผ้าท่ีสวมใส ่(Clo - value) 
  2.2.3.3 อณุหภมิูอากาศ (Air Temperature) 
  2.2.3.4 อณุหภมิูผิวโดยรอบ (Mean Radiant Temperature: MRT) 
  2.2.3.5 ความชืน้สมัพทัธ์ (Relative Humidity) 
  2.2.3.6 ความเร็วลม (Air Velocity) 
 
  2.2.3.1 อัตราการเผาผลาญพลังงานในร่างกาย (Metabolic Rate) 
  พลังงานของร่างกายทัง้หมดมาจากการเผาผลาญพลังงานจากอาหารท่ีรับประทานเข้าไป 
กระบวนการเปล่ียนอาหารให้อยู่ในรูปพลงังานเรียกว่า กระบวนการเมตาบอลิซึม (Metabolism) โดยท่ีร่างกาย
ของมนุษย์จะนําพลงังานในร่างกายท่ีได้จากการเผาผลาญอาหารไปใช้ในการทํากิจกรรมต่างๆอย่างต่อเน่ือง 
อาทิเช่น การเดิน การนัง่ การออกกําลงักาย เป็นต้น กิจกรรมต่างๆท่ีทําล้วนทําให้เกิดความร้อนภายในร่างกาย 
ร่างกายจะมีระบบปรับสมดุลระดบัอณุหภูมิในร่างกายให้คงท่ีอยู่เสมอ ร่างกายจะใช้พลงังานท่ีได้จากการเผา
ผลาญเพียง 20 เปอร์เซนต์ สว่นอีก 80 เปอร์เซนต์ ร่างกายจะขบัออกสูส่ภาวะแวดล้อม ดงันัน้ร่างกายจําเป็นต้อง
มีการแลกเปล่ียนพลงังานกับสภาวะแวดล้อมอยู่เสมอ โดยท่ีถ้าร่างกายผลิตความร้อนมามากกว่าท่ีร่างกาย
สูญเสียไป ร่างกายก็จะรู้สึกร้อน ในทางกลับกันถ้าร่างกายผลิตความร้อนมาน้อยกว่าท่ีร่างกายสูญเสียไป 
ร่างกายก็จะรู้สกึหนาว 
  อตัราท่ีร่างกายผลิตความร้อนออกมาส่วนมากขึน้กับระดบัของกิจกรรมในร่างกาย ชนิดของ
อาหารและเคร่ืองด่ืมท่ีรับประทานเข้าไป และบางสว่นก็ขึน้อยูก่บัสถานท่ีท่ีมนษุย์ดํารงชีวิตอยู่ในประจําวนั ความ
ร้อนท่ีร่างกายของมนษุย์ผลิต มีหน่วยเป็น Metabolic หรือเรียกว่า Met โดยท่ี 1 Met จะเท่ากบั 58.2 W/m2 หรือ 
18.4 BTU/h ft2 โดยมีระดบัของ Metabolic rate ตามระดบัของกิจกรรม ดงันี ้
 
ตารางท่ี 2.1 แสดง metabolic rate ตามระดบัของกิจกรรมตา่งๆ15 

ระดบักิจกรรม Metabolic Rate (Met) Btu/ft2 

นอนพกัผอ่น 
นัง่พกั 
ยืนพกั 
เดิน(1.34 ม./วินาที) 
นัง่อา่นหนงัสือ,เขียนหนงัสือ 

0.7 
1.0 
1.2 
2.6 
1.0 

13 
18 
22 
48 
18 

                                                  
15 Mechanical and Electrical Equipment for Building, 8th Edition, p.35 
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ขบัรถ 
ขบัรถบรรทกุ 
ทําอาหาร 
ทําความสะอาด,ทํางานบ้าน 
งานคมุเคร่ืองจกัรขนาดใหญ่ 
เต้นรํา 
บาสเกตบอล 
กีฬายกนํา้หนกั 

1.0 – 2.0 
3.2 

1.6 – 2.0 
2.0 – 3.4 

4.0 
2.4 – 4.4 
5.0 – 7.6 
7.0 – 8.7 

18 – 37 
59 

29 – 37 
37 – 63 

74 
44 – 81 
90 – 140 
130 - 160 

 
  2.2.3.2 เสือ้ผ้าที่สวมใส่ (Clo - value) 
  เสือ้ผ้าท่ีสวมใส่นัน้มีผลต่อระดบัความร้อนภายในร่างกายเน่ืองจากเป็นส่วนท่ีป้องกนัไม่ให้เกิด
การถ่ายเทความร้อนกบัอากาศภายนอกได้โดยตรง เสือ้ผ้าท่ีสวมใสจ่ึงมีค่าความเป็นฉนวนท่ีถกูกําหนดขึน้ ถกูวดั
เป็น Clo unit คา่ 1 Clo จะประมาณเทียบเทา่กบัสทูทํางานโดยทัว่ไปของชาวอเมริกนัในปี 1914 
 
ตารางท่ี 2.2 แสดงคา่ Clo ของเคร่ืองแตง่กายรูปแบบตา่งๆ16 

ลักษณะการแต่งกาย ค่า Clo 

การเกงขาสัน้ + เสือ้เชิต้แขนสัน้ 
กางเกงขายาว + เสือ้เชิต้แขนสัน้ 
กางเกงขายาว + เสือ้เชิต้ยาว 
กางเกงขายาว + เสือ้แขนยาว + เสือ้แจ็คเกต 
เสือ้ยืด + เสือ้แขนยาว + กางเกงหลวงขายาว + เสือ้สเวตเตอร์แขนยาว 
กระโปรงยาวถงึเข่า + เสือ้เชิต้แขนสัน้ + รองเท้าแตะ 
กระโปรงยาวถงึเข่า + เสือ้เชิต้แขนยาว + สลปิแบบเตม็ตวั + รองเท้าแตะ 
กระโปรงยาวถงึข้อเท้า + เสือ้เชิต้แขนยาว + สลิปแบบเตม็ตวั + ชดุสทู 

0.41 
0.50 
0.62 
0.96 
1.01 
0.54 
0.067 
1.10 

 
  2.2.3.3 อุณหภูมอิากาศ (Air Temperature) 
  อณุหภมิูอากาศเป็นตวัหลกัในการบ่งบอกถึง Thermal Comfort ช่วงอณุหภมิูท่ีอยู่ในสภาวะน่า
สบายจะอยู่ท่ีประมาณ 20  C (98.6  F) ถึง 26.6  C (80  F) โดยท่ีอณุหภมิูผิวโดยรอบ ความชืน้สมัพทัธ์ และ
ความเร็วลม มีผลช่วยสง่เสริมให้ Thermal comfort ดีขึน้หรือแยล่งได้ด้วย 
 

                                                  
16 Mechanical and Electrical Equipment for Building, 8th Edition, p.37 
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  2.2.3.4 อุณหภูมผิิวโดยรอบ (Mean Radiant Temperature: MRT) 
  อณุหภมิูผิวโดยรอบนัน้ จะวดัจากค่าถ่วงเฉล่ียของรังสีความร้อนท่ีมีอิทธิพลต่อสภาะแวดล้อม
นัน้ๆ ซึง่รวมถงึแสงแดดโดยตรงด้วย MRT มีผลต่อTemperature comfort มากกว่าอณุหภมิูอากาศถึงร้อยละ 40 
นัน่คือ ถ้าอณุหภมิูสงูขึน้ 1.4  C และ MRT ลดลง 1  C ความรู้สกึร้อนหนาวยงัคงเหมือนเดิม ค่า MRT นัน้จะ
ขึน้กบัอณุหภมิูผิว (Surface Temperature) และมมุกระทํา (Angle Factor) MRT เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกบัการ
รับรู้ด้านความรู้สกึของมนษุย์ ดงันัน้ในการวดั MRT จึงเป็นเร่ืองละเอียดอ่อน และทําการวดัได้ยาก โดยการหา 
MRT มีวิธีการดงันี ้ 
    การคํานวณโดยใช้คา่อณุหภมิูพืน้ผิวและมมุกระทํา 
 

MRT = T1FP-N + T2FP-2 +…………………………….+ TNFP-N 

  
 สมการข้างต้นเป็นการหาคา่ MRT ในห้องท่ีมี N พืน้ผิว โดยท่ี 
 MRT = Mean Radiant Temperature 
 TN = อณุหภมิูผิวของวสัด ุ(Surface Temperature) 
 FP-N = มมุท่ีเปิดรับกบัพืน้ผิว ณ จดุท่ีทําการวดั (Angle Factor between Person and Surface) 
 
  2.2.3.5 ความชืน้สัมพัทธ์ (Relative Humidity) 
  ความชืน้สมัพทัธ์ หมายถึง สดัส่วนของความชืน้ในอากาศ เม่ือเปรียบเทียบกบัปริมาณสงูสดุท่ี
อากาศสามารถมีความชืน้ได้โดยปราศจากการกลัน่ตวัเองเป็นหยดนํา้ (Condensation) นัน่คือ ความชืน้สมัพทัธ์ 
= (ความหนาแน่นของไอนํา้ในอากาศ x 100%)/ความหนาแน่นอิ่มตวัของไอนํา้ ณ อณุหภมิูเดียวกนั ค่าความชืน้
สมัพทัธ์สงูสดุคือ  100% ณ ความชืน้สมัพทัธ์นี ้นํา้ในวตัถจุะไม่ระเหยออกมาอีก  ในช่วงฤดรู้อนความชืน้สมัพทัธ์
จะสงูถึง  90%17  ในขณะท่ีฤดหูนาวอาจลดต่ําลงกว่า  40 % ความชืน้สมัพทัธ์ท่ีพอเหมาะอยู่ราว  60-70 
%  หากสูงกว่านีเ้ราจะรู้สึกว่าอากาศชืน้และอบอ้าว  เหง่ือแห้งช้า  แต่ถ้าต่ํากว่านีเ้ราจะรู้สึกว่าผิวแตก
แห้ง  คนั  และไมส่บายตวั  
  ในฤดรู้อนเคร่ืองปรับอากาศไมเ่พียงแตทํ่าให้อณุหภมิูห้องลดลงเทา่นัน้  ยงัทําให้ความหนาแน่น
ของไอนํา้ในห้องลดลงด้วย  (นํา้ท่ีถูกดึงออกมาจะกลายเป็นหยดนํา้ออกด้านนอก)  เพราะไม่เช่นนัน้ความชืน้
สมัพทัธ์จะสงูขึน้ทําให้ไม่สบายตวั  ในฤดูหนาว  หากใช้เคร่ืองทําความร้อน  ควรต้มนํา้ด้วยเพ่ือเพิ่มความ
หนาแน่นของไอนํา้ในอากาศ  เพราะไม่เช่นนัน้ความชืน้สมัพทัธ์จะต่ําเกินไปทําให้ผิวหนงัแห้งแตก ความชืน้
สมัพทัธ์ท่ีอยูใ่นช่วงสภาวะน่าสบาย คือช่วงร้อยละ 20 – 80 เปอร์เซนต์ 

                                                  
17 ภาควิชาฟิสกิส์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญญบรีุ. ความชืน้สมัพทัธ์. สืบค้นเม่ือ 25 กรกฎาคม 

2553. จาก http://www.rmutphysics.com. 
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  2.2.3.6 ความเร็วลม (Air Velocity) 
  ความเร็วลมท่ีพดัผ่านภายในอาคาร จะมีผลต่อ Thermal Comfort ลมจะพดัพาความร้อน
รอบตวัออกไปทําให้รู้สกึเย็น นอกจากนัน้ยงัพดัพาเอาความชืน้บริเวณผิวร่างกาย ซึ่งช่วยให้การระเหยของเหง่ือ
เกิดขึน้ได้ดี เป็นการพัดพาเอาความร้อนออกจากร่างกาย อย่างไรก็ตามความเร็วลมท่ีเหมาะสมจึงเป็นสิ่งท่ี
จําเป็นสําหรับสร้างสภาวะน่าสบาย โดยท่ีมนษุย์จะรู้สึกเย็นลงกว่าอณุหภมิูปกติประมาณ 0.4 1  C เม่ือ
ความเร็วลมเพิ่มขึน้ 1 กิโลเมตรต่อชัว่โมง และหากความเร็วลมน้อยเกินไปผู้อยู่อาศยัจะรู้สึกอึดอดั อากาศไม่
ถ่ายเท แตถ้่าความเร็วลมมากเกินไป ก็จะทําให้รู้สกึรําคาญหรือรบกวนการทํางาน 
  Reynoids และ Stein (1992) ได้จดัแสดงความสมัพนัธ์ระหว่างความเร็วลม และสภาวะน่า
สบาย โดยการศกึษาของ Victor Olgay ซึง่สามารถแสดงได้ดงัตารางตอ่ไปนี ้
 
ตารางท่ี 2.3 แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งความเร็วลม และผลท่ีอาจเกิดขึน้ทางด้านอณุหภมิูและความรู้สกึ18 

ความเร็วลม 
ความเป็นไปได้ของความรู้สกึอณุหภมิูลดลง 
(ระหวา่ง 80-90 ๐F ตวัเลขท่ีมากสนองกบั

บริเวณท่ีมีความชืน้สงู ) 
ผลท่ีอาจเกิดขึน้ 

0 – 50 fpm 
50 -100 fpm 
100 – 200 fpm 
 
200 – 300 fpm 
 
สงูกวา่ 300 fpm 

ไมมี่ความเปล่ียนแปลงในความรู้สกึน่าสบาย 
ต่ําลง  2 – 3 ๐F 
ต่ําลง  4 – 5 ๐F 
 
ต่ําลง  5 – 7 ๐F 
 
ต่ําลงมากกวา่  5 – 7 ๐F 

- ไมส่ามารถสงัเกตได้ 
- สบาย 
- โดยทัว่ไปรู้สกึสบาย แต่รับรู้ได้
วา่มีการเคล่ือนไหวของอากาศ 
- รู้สกึว่ามีลมพดัเล็กน้อยจนถึง
รู้สกึถกูรบกวนได้ 
- ต้องการการแก้ไขท่ีถกูต้อง 

 
 2.2.4 ขอบเขตน่าสบาย (Comfort Zone) 
 มีการศกึษากนัอย่างมากในเร่ืองการหาขอบเขตของสภาวะน่าสบายของมนษุย์ เร่ิมจาก ASHERE ได้
ศกึษาสภาวะน่าสบายของมนษุย์มาตัง้แต่ทศวรรษท่ี 1920 เพ่ือใช้ประโยชน์ในการออกแบบเคร่ืองปรับอากาศ 
โดยในสมยันัน้มีการใช้ Effective Temperature (ET)19 กนัอยา่งแพร่หลาย ตอ่มาภายหลงัก็มีการศกึษาในเร่ืองนี ้
อย่างต่อเน่ืองและจริงจงัมากขึน้ในประเทศเดนมาร์ค โดยนกัวิทยาศาสตร์ช่ือ P.O. Fanger (1970) ได้เสนอวิธี

                                                  
18 Mechanical and Electrical Equipment for Building, 8th Edition, p.41 

19 American Society of Heating, Refrigeranting and Air-Conditioning Engineering, 1985.  ASHRAE Handbook. Si 

Edition. ASHRAE: Atlanta. 
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ประเมินสภาวะน่าสบายของมนษุย์ในสภาวะแวดล้อมหนึ่งๆ ด้วยค่า PMV (Predicted Mean Vote) และ
คาดคะเนสดัสว่นของผู้ ใช้อาคารท่ีไม่อาจรู้สกึสบายในสภาวะหนึ่งๆได้ด้วยค่า PPD (Predicted Percentage of 
Dissatisfied)  
 แตท่ัง้นีง้านวิจยัของ ASHERE และ Fanger ต่างก็แพร่หลายในวงจํากดั ในหมู่นกัวิจยั นกัวิทยาศาสตร์ 
และวิศวกรเคร่ืองกล ในสายงานของสถาปัตยกรรมก็มีการพฒันาแผนภมิูสภาวะน่าสบาย (Comfort Charts) ขึน้
โดย Victor Olgyay ผู้ซึง่พฒันาแผนภมิู Bio-Climatic Chart20 และBaruch Givoni ผู้ เสนอแนะ Building Bio-
Climatic Chart (BBCC)21 ในปัจจบุนัก็มีการศกึษาขอบเขตสภาวะน่าสบายอย่างต่อเน่ือง เน่ืองจากมีความเช่ือ
ว่าการปรับเปล่ียนขอบเขตน่าสบายให้ถกูต้องและตรงกบัความต้องการของมนษุย์สงูสดุ จะมีสว่นช่วยในการลด
การใช้พลงังานลงได้อยา่งมหาศาล 
 
 2.2.5 การหาขอบเขตน่าสบายของ Fanger (PMV; Predicted Mean Vote) 
 P.O. Fanger เป็นนกัวิทยาศาสตร์ชาวเดนมาร์ค ผู้ซึง่ศกึษาเร่ืองสภาวะน่าสบายอย่างจริงจงั ได้ค้นพบ
วิธีการคาดคะเนสภาวะน่าสบายของพืน้ท่ีหนึ่งๆ ท่ีเรียกว่า PMV (Predicted Mean Vote) ในการศกึษา Fanger 
ได้ทําการทดลองเก็บข้อมลูแบบสอบถามความพึงพอใจของมนษุย์ ต่อสภาพแวดล้อมอากาศแบบต่างๆ โดยได้
ริเร่ิมสร้างห้องทดลองปิด ขนาด 2.80 เมตร ยาว 5.60 เมตร และสงู 2.80 เมตร ภายในห้องมีเคร่ืองปรับอากาศท่ี
สามารถปรับอุณหภูมิและความชืน้ภายในห้องให้ร้อน – เย็น หรือแห้งชืน้ตามต้องการ ผนงัห้องก็สามารถปรับ
อณุหภมิูพืน้ผิวได้ ภายในห้องยงัติดพดัลมท่ีปรับความเร็วลมได้ตามต้องการ นอกจากนีย้งัติดอปุกรณ์วดัค่าตวั
แปรสภาวะน่าสบายทัง้ 4 คือ อณุหภมิู ความชืน้ ความเร็วลม และอณุหภมิูผิวโดยรอบ  
   
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.14 แสดงการวดัสภาวะน่าสบาย ด้วยวิธี PMV22 

                                                  
20 Olgyay, V. 1969. Design  with Climate: Princeton University Press. New Jersey: Princeton. 
21 Givoni, B. 1998. Climate Considerations in Building and Urban Design. New York: Van Nostrand Reinhold. 
22 Hogeschool Utrecht University of Applied Sciences, Faculty of Health Care, Research Centre for Innovation in 

Health Care, Bolognalaan 101, 3584 CJ Utrecht, the Netherlands ( http://www.bioscience.org) 
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 Fanger ได้นํากลุม่ตวัอย่างทกุเพศทกุวยัหลายเชือ้ชาติจากท่ีต่างๆทัว่โลก เป็นจํานวนทัง้สิน้ประมาณ 
3,000 คน มาทําการทดลองในห้องนี ้โดยปรับเปล่ียนปัจจัยสภาวะน่าสบายทัง้ส่ี และให้กลุ่มตวัอย่างตอบ
แบบสอบถามความรู้สกึสบายเป็นคา่ระดบัท่ีแตกตา่งกนั 7 ระดบั คือ ตัง้แต่ -3 ถึง +3 โดยท่ี -3 คือหนาวมาก +3 
คือร้อนมาก และ 0 คือรู้สกึสบาย จากนัน้นําผลท่ีได้มาหาความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรท่ีมีผลต่อสภาวะน่าสบาย
ทัง้ 6 ในรูปแบบของสมการท่ีเรียกว่า สมการถดถอยหลายตวัแปร (Multivariate Regression) โดยเรียกว่า
สมการ PMV (Predicted Mean Vote) อีกทัง้ยงัสามารถคาดคะเนได้ค่าเปอร์เซนต์ท่ีคนรู้สกึว่าห้องนัน้ไม่สบาย 
เรียกวา่คา่ PPD (Predicted Percentage of Dissatisfied) อีกทัง้ยงัพบอีกว่า ในสภาพท่ีทกุคนรู้สกึสบาย (มีการ
โหวตให้ค่าท่ี 0 มากท่ีสดุ) จะมีคนอีก 5 เปอร์เซนต์ท่ีรู้สกึไม่สบาย ดงันัน้สภาวะน่าสบายคือสภาวะท่ีไม่ใช่คน
ทัง้หมดหรือคนบางคนสบาย แตจ่ะเป็นสภาวะท่ีคนสว่นใหญ่สบาย  
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.15 แสดงระดบัของความรู้สกึในการวดัความน่าสบาย ด้วยวิธี PMV23 
 การคาดดะเนสภาวะน่าสบายของ Fanger ได้รับการรับรองจากวงการต่างๆทัว่โลก จนกระทัง่ได้ถกู
จดัเป็นมาตรฐานระดบั ISO แต่อย่างไรก็ดีถึงแม้ว่าวิธีการนีจ้ะใช้วิธีท่ีละเอียดและน่าเช่ือถือมากเพียงใดก็ตาม ก็
ยังมีข้อโต้แย้งข้อหนึ่งคือ ลักษณะของกลุ่มตัวอย่างอาจไม่สามารถใช้เป็นตัวแทนของประชากรทัง้โลกได้ 
เน่ืองจากมีเร่ืองปัจจยัความเคยชินของสภาพอากาศของคนแต่ละเชือ้ชาติในสภาพภมิูอากาศของประเทศนัน้ๆ 
จึงมีการศึกษาในลกัษณะของภาคสนามเกิดขึน้ โดยเฉพาะในประเทศท่ีมีอากาศร้อน เพราะมีข้อสมมุติฐาน
เกิดขึน้วา่ คนท่ีอาศยัอยูใ่นภมิูกาศท่ีร้อน จะมีผลการทดลองไม่เหมือนกบัคนท่ีอาศยัอยู่ในสภาพภมิูอากาศท่ีเย็น 
เน่ืองจากพวกเขาเหลา่นัน้มีการปรับตวัจนเกิดความเคยชินในสภาพอากาศนัน้ๆแล้ว  
 สําหรับในประเทศไทยมีนกัวิจยัจากประเทศสหรัฐอเมริกา ช่ือ J Busch ได้มาทําการศกึษาทดลองกบั
กลุ่มประชากรท่ีเป็นคนไทย และมีการทดลองในลกัษณะท่ีเป็นการสมัภาษณ์ในสถานการณ์จริง ผลท่ีได้พบว่า 
สภาวะน่าสบายของคนไทยไม่ได้แตกต่างจากท่ี Fanger เสนอไว้ อย่างมีนยัสําคญั แต่ลกัษณะท่ีแตกต่างคือ 
สภาวะน่าสบายของคนไทยมีช่วงท่ีกว้างกว่า คือคนไทยจะสามารถทนกับสภาวะอากาศท่ีเปล่ียนแปลงไปได้
มากกว่า นอกจากนีผ้ลท่ีได้จากคนท่ีอาศยัอยู่ในสภาพท่ีปรับอากาศเป็นประจํา จะทนกบัสภาพอณุหภมิูท่ีต่ําได้
มากกว่าคนท่ีอาศยัอยู่ในสภาพท่ีไม่ปรับอากาศ จากเหตกุารณ์นีอ้าจสามารถอธิบายได้ว่า มีความแตกต่างจาก
ปัจจยัในเร่ืองของเคร่ืองแต่งกาย นอกจากนีปั้จจยัทางด้านความเคยชิน และความคาดหวงัก็มีผลมากต่อสภาวะ
น่าสบาย ซึง่จะต้องมีการศกึษาตอ่ไปในอนาคต  

                                                  
23 ท่ีมา: http://www.emeraldinsight.com/journals.htm 
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 2.2.6 ความเร็วลมที่ส่งผลกระทบต่อสภาวะน่าสบาย  
 จากการศึกษาเร่ืองสภาวะน่าสบาย สมาคมวิศวกรรมด้านการทําความร้อน ความเย็นและการปรับ
อากาศ (ASHRAE, 2001) ได้กําหนดขอบเขตสภาวะน่าสบายของคนเขตร้อน-ชืน้ ไว้ท่ีอณุหภมิูอากาศ 26 องศา
เซลเซียส ความชืน้สมัพทัธ์ิร้อยละ 60 – 90 ความเร็วลมตัง้แต่ 0.1 – 1.68 เมตรต่อวินาที และไม่ควรเพิ่ม
ความเร็วลมขึน้ เม่ืออณุหภมิูอากาศสงูกว่า 37 องศาเซลเซียส ในขณะท่ี เลชเนอร์ (Lechner, Norbert, 2001) 
พบว่าขอบเขตน่าสบายของคนในภมิูภาคเขตร้อนชืน้อยู่ท่ีอณุหภมิูอากาศ 28 - 31 องศาเซลเซียส ความชืน้
สมัพทัธ์ิร้อยละ 25 – 80 และความเร็วลมท่ีเพ่ิมขึน้ถึง 1.0 เมตรต่อวินาที ทําให้รู้สกึว่าอณุหภมิูอากาศลดลง 3.3 
องศาเซลเซียส ในสว่นขอบเขตสภาวะน่าสบายของคนไทย เคดารี และคณะ (Khedari, J.and others, 2000) ได้
ทําการทดลองกบันกัศกึษาอายเุฉล่ียประมาณ 21 ปี แบ่งออกเป็นเพศชาย 183 คน และเพศหญิง 105 คน โดย
สวมเสือ้ผ้าปกติท่ีมีค่าความต้านทานเฉลี่ย 0.55 clo (1 clo = 0.155 m2 C/W) และทํากิจกรรมนัง่ทํางาน เขียน 
และอ่านหนงัสือ ซึง่มีค่าระดบักิจกรรมอยู่ท่ี 0.1 met (58.2 W/m2) ภายในห้องทดลองท่ีเป็นระบบระบายอากาศ
ธรรมชาติ ช่วงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2540 – สิงหาคม 2541 ซึง่มีอณุหภมิูเฉล่ียอยู่ในช่วง 27-36.3 องศาเซลเซียส 
และความชืน้สมัพทัธ์ิอากาศอยู่ในช่วงร้อยละ 50-80 โดยนกัศกึษารู้สกึสบายมากขึน้ เม่ือมีการเพิ่มความเร็วลม 
อยูท่ี่ความเร็ว 0.2-3.0 เมตรตอ่วินาทีซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของเลชเนอร์ (Lechner, Norbert, 2001) 
ตารางท่ี 2.4 แสดงความเร็วลมท่ีเพ่ิมขึน้ กบัความรู้สกึถงึอณุหภมิูท่ีลดลง24 

ความเร็วลม (m/s) ช่วงอุณหภูมใินขอบเขตสภาวะน่าสบาย ( oC ) 
0.2 27.0 -29.5 
0.5 28.5 – 30.8 
1.0 29.5 – 32.5 
1.5 31.0 – 33.8 
2.0 31.2 – 36.0 
3.0 31.6 – 36.3 

 
ตารางท่ี 2.5 เปรียบเทียบความเร็วลมกบัผลของความรู้สกึ25 

ความเร็วลม (m/s) ผลของความรู้สกึที่ได้ 
0.00 – 0.25 ลมสงบ ไมรู้่สกึถึงการสมัผสัของลม 
0.25 – 0.50 ไมมี่การรับรู้การสมัผสั แตรู้่สกึถึงความสบาย 
0.50 - 1.00 รู้สกึสบาย และการสมัผสัของลม 
1.00 – 1.50 รู้สกึถงึลมปะทะหน้าจนรบกวนเลก็น้อย 
มากกวา่ 1.50 รบกวนการทํางาน 

                                                  
24 Kendari, J. and others. 2000. Thailand  Ventilation Comfort Chart. Energy and Building, pp. 245-249. 
25 Olgyay, V. 1969. Design  with Climate: Princeton University Press. New Jersey: Princeton. 
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2.3 ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการใช้พลังงาน และการประหยัดพลังงานภายในอาคาร  
 2.3.1 ทฤษฎีเบือ้งต้นที่เก่ียวข้องกับการใช้พลังงาน 
  2.3.1.1 ทฤษฎีอุณหพลศาสตร์ (Thermodynamics) 
  อณุหพลศาสตร์ หมายถงึ ศาสตร์ของพลงังาน(Science of Energy) ซึง่คําว่าพลงังาน หมายถึง 
ความสามารถในการเปล่ียนแปลง (Ability to Cause Changes) ทฤษฎีอณุหพลศาสตร์ (Thermodynamics) 
ประกอบด้วยกฎ 4 ข้อ คือ 
  - กฎข้อท่ี 1 (1st Law of Thermodynamics)  
  พลงังานจะเพียงแคเ่กิดการเปล่ียนแปลงรูป แตพ่ลงังานจะไมมี่การสญูหาย 
  - กฎข้อท่ี 2 (2nd Law of Thermodynamics)  
  พลงังานจะถ่ายเทจากสิง่หรือบริเวณท่ีมีคา่พลงังานสงูกวา่ ไปสูส่ิง่หรือบริเวณท่ีมีคา่ 
  พลงังานต่ํากวา่ 
  - กฎข้อท่ี 0 (The Zeroth Law of Thermodynamics)  
  วา่ด้วยความสมดลุของพลงังาน กลา่วคือ ถ้านําวตัถสุองชิน้ท่ีมีอณุหภมิูไมเ่ทา่กนัมาวาง 
  ด้วยกนั วตัถทุัง้สองจะถ่ายเทพลงังานกนั จนกระทัง่มีอณุหภมิูเทา่กนั 
  การคงอยู่ของพลงังานในระบบระบบหนึ่ง จะพบพลงังานได้ 2 รูปแบบ คือ พลงังานศักย์ 
(Static) และพลงังานจลน์ (Dynamic) พลงังานศกัย์ (Static) คือพลงังานท่ีเก็บสะสมอยู่ในระบบ สว่นพลงังาน
จลน์ (Dynamic) คือพลงังานท่ีมีการเคลื่อนย้ายเข้าและออกจากระบบอยู่เสมอ ซึ่งเป็นสาเหตท่ีุทําให้เกิด การ
เพ่ิมขึน้ของพลงังาน (Energy Gain) และการสญูเสียพลงังาน (Energy Loss)  
  อณุหพลศาสตร์ (Thermodynamics) แบ่งพลงังานจลน์ (Dynamic) ได้ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
ความร้อน (Heat) และงาน (Work) โดยท่ี ความร้อน คือพลังงานจลน์ท่ีมีความแตกต่างของอุณหภูมิเป็น
แรงผลกัดนัให้เกิดการเคล่ือนย้าย ซึ่งมกัจะเรียกว่า Heat Transfer ส่วนงานก็คือพลงังานกล (Mechanical 
Energy) ในรูปแบบหนึ่ง ท่ีพบได้ในเคร่ืองจกัรกลทัว่ไป รวมไปถึงร่างกายของเรา โดยจะมีการบริโภคเชือ้เพลิง
หรืออาหารเข้าไปแล้วเกิดเป็นพลงังานความร้อนและเก็บสะสมไว้ในรูปของพลงังานศกัย์  
  ความร้อน (Heat) และงาน (Work) จะมีความสมัพนัธ์กนัตลอดเวลา โดยเฉพาะในกระบวนการ
ของเคร่ืองจกัรกล อปุกรณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัการถ่ายเทพลงังานภายในอาคารโดยตรงก็คือ เคร่ืองปรับอากาศ (Air 
Conditioners – A/C) คําจํากดัความและนิยามท่ีเก่ียวข้องกบักระบวนการทําความเย็นด้วยเคร่ืองปรับอากาศท่ี
จําเป็นต้องทราบ มีดงันี ้
  -  ความดนั (Pressure) คือแรงท่ีกระทําบนหนึ่งหน่วยพืน้ท่ี โดยจะหมายถึงแรงท่ีกระทํา
บนของไหล เช่น นํา้ หรืออากาศ โดยท่ีความดันจะเพิ่มขึน้ตามความลึก เน่ืองจากนํา้หนักของของไหลท่ีอยู่
ด้านบน หน่วยของความดัน คือ แรงต่อหน่วยพืน้ท่ี ซึ่งก็คือ นิวตนัต่อตารางเมตร (N/m2) และ 1 N/m2 = 1 
Pascal 
  -  กําลงั (Power) คือ พลงังาน (ทัง้งานและความร้อน) ท่ีเปล่ียนแปลงในหนึ่งหน่วยเวลา 
มีหน่วยคือ จลูตอ่วินาที (J/s) หรือวตัต์ (Watt)  
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  - การใช้พลงังาน (Energy Consumption) คือการบริโภคเชือ้เพลิงของเคร่ืองจกัรกล
ต่างๆ มีค่าเท่ากบั กําลงัของเคร่ืองจกัร (Power) คณูกบัระยะเวลาท่ีเคร่ืองจกัรทํางาน จากสมการ E = P x Time 
มีหน่วยเป็น วตัต์ – ชัว่โมง หรือกิโลวตัต์ – ชัว่โมง (kWh) สําหรับในอาคาร การใช้พลงังานไฟฟ้าจะนิยมใช้หน่วย
เป็น กิโลวตัต์ – ชัว่โมง (kWh) หรือท่ีเรียกกนัทัว่ไปวา่ หน่วย (Unit) 
  - ตวักลางแลกเปล่ียนความร้อน (Heat Exchanger) คือ อุปกรณ์หรือสิ่งท่ีทําหน้าท่ี
จัดส่งความร้อนจากแหล่งตัวนําความร้อนหนึ่ง ไปยงัอีกตวัหนึ่ง สําหรับในเคร่ืองปรับอากาศ จะคืออุปกรณ์ท่ี
เรียกว่า คอยล์ร้อนและคอยด์เย็น สําหรับเคร่ืองปรับอากาศขนาดเล็ก ท่ีใช้แบบระบบแยกสว่น (Split Type) ตวั
คอยด์เยน็จะทําหน้าท่ีรับความร้อนจากภายในอาคาร แล้วสง่ตอ่ให้ตวัคอยด์ร้อนนําไปทิง้ภายนอกอาคาร 
  
  2.3.1.2 คุณสม บัติ ท า ง ก า ยภ าพทา งค ว าม ร้ อนขอ ง วั ส ดุ ก่ อส ร้ า ง อ าค า ร 
(Thermophysical Properties of Building Materials) 
  กระบวนการถ่ายเทความร้อน (Heat Transfer)  
  จะพูดถึงกลไลการถ่ายเทความร้อนในจุดเล็กๆท่ีอยู่ภายใต้  ทฤษฎีอุณหพลศาสตร์ 
(Thermodynamics) นัน่หมายถึงการถ่ายเทความร้อนจะอยู่ภายใต้กฎทัง้สามข้อท่ีกล่าวไปแล้ว ในหวัข้อข้างต้น
ด้วย นัน่คือ 1) การถ่ายเทความร้อนต้องอาศยัความแตกต่างของอณุหภมิูเป็นตวัผลกัดนั และ 2) ความร้อนจะ
ถ่ายเทจากท่ีท่ีมีอณุหภมิูสงูกวา่ไปยงัท่ีท่ีมีอณุหภมิูต่ํากวา่  
  การถ่ายเทความร้อนจะเกิดขึน้ใน 4 ลกัษณะ ดงันี ้
  1) การนําความร้อน (Conduction) 
  2) การพาความร้อน (Convection) 
  3) การแผรั่งสีความร้อน (Radiation) 
  4) การเปล่ียนสถานะของสสาร (Phase Change) 

ในเบือ้งต้นจะอธิบายถงึลกัษณะของการถ่ายเทความร้อนในลกัษณะตา่งๆ ดงันี ้
  1) การนําความร้อน (Conduction) 
  เป็นกลไกการถ่ายเทความร้อนภายในชิน้วตัถุเอง หรือการถ่ายเทระหว่างวตัถสุองชิน้ท่ีนํามา
วางติดกนั การถ่ายเทความร้อนจะถ่ายเทผ่านวสัดจุากโมเลกุลท่ีร้อนกว่า(อณุหภูมิสงูกว่า) ไปยงัโมเลกลุท่ีเย็น
กวา่(อณุหภมิูต่ํากวา่) ในอนภุาคท่ีติดกนั 
  2) การพาความร้อน (Convection) 
  เป็นกลไกการถ่ายเทพลังงานท่ีเกิดขึน้ระหว่างผิวของแข็ง (Solid) และโมเลกุลของของไหล 
(Fluid) คือการท่ีของแหลวหรือก๊าซ ทําหน้าท่ีเป็นตวักลางในการพาความร้อนไปจากผิวของวตัถุ ซึ่งถ้าวตัถุมี
อณุหภมิูสงูกว่าของไหลท่ีพดัผ่าน ความร้อนจากวตัถก็ุจะถกูพาไป แต่ถ้าของไหลมีอณหภมิูสงูกว่าวตัถ ุจะเกิด
การพาความร้อนจากโมเลกลุของของไหลไปสู่ผิวของวตัถ ุแต่ในกรณีท่ีของไหลเคล่ือนท่ีช้ามากจนเกือบหยดุน่ิง 
จะเกิดการนําความร้อนระหว่างวตัถกุบัของไหลเพียงอยากเดียว ดงันัน้อตัราการพาความร้อนจะขึน้กบัความเร็ว
ของของไหลท่ีพดัผา่น และผลตา่งของอณุหภมิู 
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  3) การแผ่รังสีความร้อน (Radiation) 
  เป็นกลไกการถ่ายเทพลงังานของวตัถ ุโดยอาศยัคล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า (Electromagnetic Wave) 
หรือ Photons อนัเน่ืองมาจากการเปล่ียนแปลงทางโครงสร้างของอะตอม หรือโมเลกลุ วตัถทุกุชนิดท่ีมีอณุหภมิู
สงูกว่า -273°C หรือ 0 K (เคลวิน) ย่อมมีการแผ่รังสี การแผ่รังสีความร้อน จะแผ่จากพืน้ผิวท่ีอณุหภมิูสงูกว่าไป
ยงัพืน้ผิวท่ีมีอุณหภูมิต่ํากว่า ลกัษณะการกระจายของรังสีจะพุ่งออกจากผิวในทุกทิศทกุทาง การแผ่รังสีความ
ร้อนจะแตกต่างจากการนําความร้อนและการพาความร้อนตรงท่ีไม่มีตัวกลาง และการเดินของพลังงานจะ
รวดเร็วมาก (เร็วเทา่กบัความเร็วแสง) การท่ีไมต้่องอาศยัตวักลางทําให้เกิดการแผ่รังสีได้ แม้แต่อยู่ในสญูญากาศ 
ดงัตวัอยา่งท่ีเหน็ได้ชดัเจน คือ การแผรั่งสีความร้อนจากดวงอาทิตย์มายงัโลก 
  4) การเปล่ียนสถานะของสสาร (Phase Change) 
  เป็นกลไกการถ่ายเความร้อน ท่ีมีทัง้การดดูความร้อน และการคายความร้อน ซึ่งจะเกิดได้สอง
กระบวนการ คือ การเปล่ียนแปลงสถานะจากของเหลวกลายเป็นไอ และการเปล่ียนแปลงสถานะจากไอ
กลายเป็นของเหลว 
  คุณสมบัตขิองวัตถุที่มีความทบึตัน (Opaque materials)  
  ท่ีมีผลต่ออตัราการถ่ายเทความร้อนของอาคาร อุณหภูมิภายในอาคาร และสภาวะน่าสบาย
ภายในอาคาร มีดงันี ้
  1) ค่าการนําความร้อน (Thermal Conductivity) 
  เป็นคณุสมบติัหนึ่งของวสัดท่ีุบ่งบอกถึงอตัราการถ่ายเทความร้อนผ่านวสัดทุึบตนัท่ีมีเนือ้เดียว 
ถกูกําหนดคา่เป็น k คือจํานวน British Thermal Units ต่อชัว่โมง (BTU/h) ท่ีถ่ายเทผ่านวสัดขุนาด 1 ตารางฟตุท่ี
มีความหนา 1 นิว้ เม่ือเกิดการเพ่ิมขึน้หรือลดลงของพลงังานความร้อนผ่านวสัดนีุ ้1 องศาฟาเรนไฮท์ ภายใต้
สภาพการถ่ายเทความร้อนคงท่ี (Steady – state Conditions) หน่วยของค่า k คือ BTU/h ft  F เทียบเท่ากบั
ระบบเมตริกคือ W/m  C 
  2) ค่าความต้านทานความร้อน (Thermal Resistance) 
  เป็นคณุสมบติัหนึ่งของวตัถท่ีุบ่งบอกถึง ประสิทธิภาพการเป็นฉนวนความร้อนของวตัถทุึบตนั
ชนิดนัน้ๆ ถกูกําหนดค่าท่ีเรียกว่า R ค่า R เป็นสว่นกลบัของค่าการนําความร้อน (Conductance) จะถกูวดัใน
จํานวนชัว่โมงท่ีต้องการสําหรับความร้อน 1 BTU ท่ีถ่ายเทผ่านวสัดคุวามหนาหนึ่ง เม่ือมีความแตกต่างของ
อณุหภมิู 1  F หน่วยของ R คือ h ft2  F/BTU ในระบบเมตริก คือ m2  C/W ย่ิงวสัดมีุค่า R มากเท่าไร 
ประสทิธิภาพในความเป็นฉนวนก็จะมีมากเทา่นัน้ 
  3) คุณสมบัตขิองพืน้ผิววัสดุที่เก่ียวกับการแผ่รังสี  
  พฤติกรรมการแลกเปลี่ยนรังสีความร้อนของพืน้ผิวภายนอกอาคารของวสัดทุบึตนั มี 3 แบบ 
ได้แก่ การดูดกลืนรังสีของพืน้ผิววัสดุ (Surface absorptivity) การสะท้อนรังสีของพืน้ผิววัสดุ (Surface 
Reflectivity) และการคายรังสีของพืน้ผิววสัดุ (Surface Emissivity) เม่ือรังสีความร้อนกระทบพืน้ผิววสัด ุ
บางสว่นจะถกูดดูกลืน และบางสว่นจะถกูสะท้อนออกจากวสัดใุนอตัราสว่นท่ีแตกต่างกนัในแต่ละวสัด ุขึน้อยู่กบั
อุณหภูมิ ลักษณะทางกายภาพทางเคมีของวัสดุ และความยาวของคล่ืนรังสีท่ีตกกระทบ โดยผลรวมของค่า
สมัประสทิธ์ิของทัง้การดดูกลืนและการคายรังสีจะเทา่กบั 1 เสมอ 
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ภาพท่ี 2.16 ตวัอยา่งแสดงการถ่ายเทความร้อนผา่นวสัด ุ(กระจก)26 
 

  ค่าการคายรังสี คือความสามารถของวัสดุและพืน้ผิวของวัสดุ ท่ีจะแผ่หรือปล่อยพลังงาน
ออกมา พืน้ผิวท่ีหยาบจะคายรังสีออกมาได้ดีกว่าวัสดุผิวเรียบและเป็นมัน ค่าการดูดกลืนรังสี คือ ค่า
ความสามารถของวสัดแุละพืน้ผิวท่ีจะดดูกลืนความร้อน สว่นคา่การสะท้อนรังสีของพืน้ผิว จะสะท้อนได้ดีในผิวท่ี
มีความหนาแน่นและเรียบ และจะสะท้อนในผิวท่ีมีสีอ่อนได้ดีกว่าผิวท่ีมีสีเข้ม (ผิวสีเข้มจะดดูกลืนรังสีความร้อน
ได้ดีกวา่) 
 
  4) ค่าสัมประสทิธ์ิการพาความร้อนที่พืน้ผิวของวัสดุ (Surface Convection Coefficient)  
  การถ่ายเทความร้อนจากผิววสัดดุ้วยการพาความร้อน ขึน้อยู่กบัความแตกต่างของอณุหภมิูท่ี
พืน้ผิวกบัอณุหภมิูอากาศโดยรอบ และตําแหน่งทิศทางของพืน้ผิวนัน้ๆ การถ่ายเทความร้อนจะเกิดขึน้เน่ืองจาก
อากาศร้อนลอยตวัสงูขึน้ละอากาศเย็นลอยตวัต่ําลง พืน้ผิวทางตัง้ท่ีส่งเสริมให้เกิดการเคล่ือนไหวของอากาศใน
ลกัษณะนีจ้ะมีการแลกเปล่ียนความร้อนได้รวดเร็วกว่าพืน้ผิวเดียวกนัท่ีวางทางนอน นอกจากนีค้่าสมัประสิทธ์ิ
การพาความร้อนท่ีพืน้ผิวของวสัด ุยงัขึน้กบัความเร็วลมท่ีอยูใ่กล้กบัพืน้ผิวนัน้ๆอีกด้วย 
  5) ความจุความร้อน (Heat Capacity) 
  ค่าความจุความร้อน คือ ปริมาณความร้อนท่ีทําให้วัสดุหนึ่งหน่วยปริมาตร หรือพืน้ผิวหนึ่ง
หน่วยพืน้ท่ี มีอณุหภมิูสงูขึน้ 1 องศา มีหน่วยเป็น Kcal/m2   C ถกูกําหนดค่าท่ีเรียกว่า C ค่าความจคุวามร้อน
ขึน้อยู่กบั 2 ปัจจยั คือ ค่าความจคุวามร้อนจําเพาะ และค่าความหนาแน่นของวสัดนุัน้ๆ จะเห็นว่าค่าความจุ
ความร้อนจําเพาะของสารใดๆจะมีค่าไม่แตกต่างกนัมาก ดงันัน้ค่าความจคุวามร้อนจะขึน้อยู่กบัมวลหรือความ
หน่าแน่นของวตัถแุตล่ะชนิดเป็นหลกั 
 
 

                                                  
26ท่ีมา: http://konseo.com 
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  2.3.1.3  กระบวนการทาํงานของระบบปรับอากาศ (Air Conditioning System)  
  ระบบปรับอากาศ เป็นสว่นท่ีใช้พลงังานมากท่ีสดุในการใช้พลงังานทัง้หมดภายในอาคาร  ซึง่ใน
สภาพอากาศร้อนชืน้แบบประเทศไทย ระบบปรับอากาศมีสดัส่วนการใช้ไฟฟ้าถึงประมาณ 60% 27 ของการใช้
ไฟฟ้าทัง้หมดของอาคาร ในระบบปรับอากาศ จะใช้สารทําความเย็น ซึง่หมายถึงสารระเหยท่ีถกูเพิ่มความดนัไอ 
(Vapor – Compression Refrigeration) สารท่ีนิยมใช้คือสารจําพวก ฟรีออน (ท่ีมกัถกูเรียกว่านํา้ยาแอร์) สารทํา
ความเย็นนีจ้ะช่วยในการดูดความร้อนจากภายในห้องไปทิง้ ท่ีภายนอกห้อง โดยใช้ตัวอัดความดันไอ 
(Compressor) หรือท่ีนิยมเรียกกันว่า คอมเพรสเซอร์ ในการขับเคล่ือนสารทําความเย็น ซึ่งจะทําให้ห้องมี
อณุหภมิูเยน็กวา่ภายนอกห้อง และทําให้ผู้อยูอ่าศยัในอาคารรู้สกึสบาย 
  ความรู้สึกสบายของคนเราขึน้อยู่กบัตวัแปรต่างๆ เช่น อตัราการทําปฏิกิริยาเคมีในร่างกายซึ่ง
จะทําให้ร่างกายมีอณุหภมิูสงูขึน้ ปกติร่างกายจะมีอณุหภมิู 37.5 องศาเซลเซียส28 เม่ือนัง่ทํางานจะให้ความร้อน
ในรูปความร้อนสมัผสัและความร้อนแฝงประมาณ 176 W ถ้าพลงังานนีไ้ม่สามารถถ่ายเทให้กบัสิ่งแวดล้อม
รอบตวัเราจะรู้สกึไมส่บาย โดยทัว่ไปคนไทยท่ีสวมเคร่ืองแต่งกายปกติ จะรู้สกึสบายเม่ืออยู่ในอากาศท่ีมีอณุหภมิู 
24 องศาเซลเซียส ความชืน้สมัพทัธ์ 55% และความเร็วลม 0.2 เมตร/วินาที แต่ในบรรยากาศภายนอกมีสภาวะ
แปรเปล่ียนตลอดเวลา จงึจําเป็นต้องอยูใ่นห้องท่ีสามารถปรับสภาวะอากาศได้ 
 
 2.3.2 ปัจจัยที่มีผลต่อการใช้พลังงานในอาคาร 
 ปัจจยัท่ีมีผลต่อการใช้พลงังานในอาคาร มีเหตอุนัเน่ืองมาจากการต้องการอยู่อย่างสบายของผู้อยู่
อาศยัภายในอาคาร จึงต้องมีการปรับสภาวะภายในท่ีเกิดการการถ่ายเทความร้อนเข้าและออกสู่ภายในอาคาร
ให้เข้าสู่สภาวะน่าสบาย จะพบได้ 2 ปัจจัยหลกั คือ ปัจจัยทางกายภาพและปัจจัยทางเศรษฐศาสตร์ ซึ่งมี
รายละเอียดดงันี ้
 
  2.3.2.1 ปัจจัยเชงิกายภาพ ได้แก่ ปัจจยัภายนอกและปัจจยัภายใน ดงันี ้
    2.3.2.1.1 ปัจจัยภายนอก 

  หมายถึงสภาพแวดล้อมท่ีอยู่ภายนอกอาคาร ท่ีสง่ผลต่อตวัอาคารและสภาวะภายใน 
ประกอบด้วย 7 ปัจจยั ดงันี ้
    1) อุณหภูมอิากาศ 
    เป็นมาตรวดัความน่าสบายขัน้พืน้ฐาน  
    2) ปริมาณความชืน้ 
    ปริมาณความชืน้ท่ีมีอยูใ่นอากาศ สามารถวดัออกมาใน 2 รูปแบบ คือ 
    - Absolute humidity  

                                                  
27 กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนรัุกษ์พลงังาน กระทรวงพลงังาน. 2553. ระบบปรับอากาศ. สืบค้นเม่ือ 25 กรกฎาคม 
2553. จาก http://www2.dede.go.th.  
28 เร่ืองเดียวกนั. 



35 
 

  ปริมาณของนํา้ในอากาศโดยคิดจากอตัราส่วนนํา้หนักของนํา้ในอากาศต่อนํา้หนัก
ของอากาศ (ปอนด์) 
    - Relative humidity  

  อตัราส่วนของปริมาณไอนํา้ในอากาศขึน้อยู่กับปริมาณไอนํา้อิ่มตวัปริมาณสดัส่วน
สงูสดุของไอนํา้ท่ีสามารถคงอยู่ได้ในอากาศท่ีอณุหภมิูหนึ่งๆ ก่อนจะกลัน่ตวัเป็นหยดนํา้ จะถือว่ามีค่าความชืน้
สมัพทัธ์เทา่กบั 100 เปอร์เซนต์ 

  ความชืน้มีผลกระทบต่อความน่าสบายโดยตรง เน่ืองจากความชืน้ในอากาศมีผลต่อ
ความร้อนหนาว ความชืน้ท่ีสงูมากๆจะทําให้รู้สกึไมส่บายตวั และเป็นเหตท่ีุก่อให้เกิดเชือ้ราได้ง่ายอีกด้วย 
    3) ปริมาณรังสีความร้อนจากดวงอาทติย์ 
    มีผลกระทบกบัอาคารอยู่ 2 ประการ คือ พลงังานดวงอาทิตย์ท่ีตกกระทบลงบนพืน้
ท่ีตัง้ และทิศทางการโคจรของดวงอาทิตย์ ประกอบด้วย รังสีจากดวงอาทิตย์โดยตรง รังสีท่ีกระจายจากท้องฟ้าท่ี
สะท้อนจากเมฆและฝุ่ นละอองในอากาศ และรังสีท่ีสะท้อนจากพืน้ดินและอาคารข้างเคียง 
    4) ปริมาณ ทศิทาง และความเร็วลม 

  ข้อมลูท่ีสามารถนํามาช่วยในการออกแบบ เพ่ือสร้างสภาวะน่าสบาย ได้แก่ ทิศทาง
ของกระแสลมท่ีเกิดขึน้ ความเร็วและความถ่ีในการพดัผา่น 
    5) ลักษณะรูปร่างที่ตัง้โครงการ 
    ลกัษณะรูปร่างท่ีตัง้โครงการมีผลเน่ืองจากการเปล่ียนแปลงตามระดบัความสงูของ
ท่ีตัง้จากระดับนํา้ทะเล และมีผลต่อการเคล่ือนตัวของอากาศท่ีอุณหภูมิท่ีแตกต่างกัน หรือเรียกว่าการ
เปล่ียนแปลงของของลมท้องถ่ินนัน่เอง 
    6) ต้นไม้และพืชพันธ์ุต่างๆ 
    ต้นไม้และพืชพันธุ์ มีส่วนช่วยลดอุณหภูมิโดยการดูดซึมปริมาณแสงอาทิตย์และ
อณุหภมิูผิวอาคารเน่ืองจากการบงัเงา มวลของต้นไม้ขนาดใหญ่สามารถเปลี่ยนแปลงทิศทางของกระแสลม ลด
และเพิ่มความเร็วของลมได้  
    7) แหล่งนํา้ 

  แหล่งนํา้สามารถทําให้สิ่งท่ีอยู่โดยรองมีอุณหภูมิลดลง และช่วยลดการแปรเปล่ียน
ของอณุหภมิูท่ีสงูขึน้และต่ําลง ด้วยกระบวนการท่ีเรียกวา่ Evaporative Cooling 
     
    2.3.2.1.1 ปัจจัยภายใน 
    ซึง่หมายถึงกลุ่มตวัแปรท่ีเก่ียวข้องกบัตวัอาคารและระบบอาคาร ได้แก่ ระบบเปลือก
อาคาร ระบบโครงสร้าง ระบบเคร่ืองกล เป็นต้น ในการออกแบบจึงต้องมีการเลือกใช้และประสานทกุระบบอย่าง
ลงตวัและเหมาะสม เพ่ือให้เกิดการใช้พลงังานอยา่งมีประสทิธิภาพและน้อยท่ีสดุ 
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  2.3.2.2 ปัจจัยเชงิเศรษฐศาสตร์ 
  คือ การศึกษาเปรียบเทียบแนวทางการปรับปรุงอาคารในแต่ละแนวทางเลือก ประกอบกับ
ความเหมาะสมในการลงทนุ เพ่ือนําไปสูก่ารพิจารณาทางเลือกให้ก่อเกิดผลประโยชน์สงูสดุ โดยจะทําการศกึษา
ในเร่ืองของกระแสเงิน และระยะเวลาการคืนทนุ 
 
 2.3.3 การออกแบบอาคารระบบธรรมชาต ิ
 งานสถาปัตยกรรมท่ีดี สถาปนิกจะพยายามให้มีระบบปรับอากาศติดตัง้ในอาคารให้น้อยท่ีสุด 
สถาปนิกจะต้องออกแบบตามสภาพธรรมชาติแวดล้อม  ให้ได้ผลดีท่ีสุดเสียก่อนท่ีจะพิจารณาติดตัง้
เคร่ืองปรับอากาศ ดงันัน้สถาปัตยกรรมท่ีดี จึงมีการเตรียมการออกแบบให้อาคารสามารถควบคมุภมิูอากาศให้
ได้ผลสงูสดุเสียก่อน(Passive design) เป็นอนัดบัแรก ส่วนท่ีเหลือจึงนําเอาระบบทางวิทยาศาสตร์ หรือระบบ
เคร่ืองกล (Active system) เข้าช่วย เพ่ือให้ได้ประสิทธิภาพสงูสดุและอยู่ในสภาวะน่าสบายมากท่ีสดุ สําหรับ
ภมิูอากาศแบบร้อนชืน้ท่ีมีลกัษณะของความร้อนและความชืน้สงูมาก จากการศกึษาของ ดร.สนุทร บญุญาธิการ 
พบวา่ “ลกัษณะเฉพาะถ่ินท่ีสําคญัในการออกแบบท่ีพกัอาศยัในภมิูภาคแบบร้อนชืน้ คือ 
 
 ฤดูร้อน มีลกัษณะร้อนและมีความชืน้สงู การออกแบบท่ีเหมาะสม ต้องสามารถป้องกนัความร้อน
และทําให้ผู้อยูอ่าศยัรู้สกึเยน็สบาย ด้วยระบบธรรมชาติและระบบเคร่ืองกลอยา่งเหมาะสม  
 ฤดูฝน มีลักษณะฝนตกหนักมาก และความชืน้สูงมาก ท่ีอยู่อาศัยจําเป็นจะต้องสามารถป้องกัน
ความชืน้ได้เป้นอย่างดี การใช้ระบบธรรมชาติอาจไม่เพียงพอ จึงจําเป็นต้องใช้ระบบเคร่ืองกลเข้ามาช่วย เช่น
ระบบDehumidifierซึง่ในท่ีนีคื้อเคร่ืองปรับอากาศ เปลือกของอาคารจงึจําเป็นต้องป้องกนัความชืน้ได้เป็นอยา่งดี 
 ฤดูหนาว มีลักษณะไม่หนาวมาก แต่มีความชืน้ต่ํา ดังนัน้การออกแบบท่ีอยู่อาศัยจึงจําเป็นต้อง
สามารถปิดได้ ความคมุความร้อนและความชืน้ได้เป็นอย่างดี เน่ืองจากใช้ความร้อนและความชืน้จากผู้อยู่อาศยั
และอปุกรณ์ภายในอาคารมาสร้างสภาวะน่าสบายให้กบัผู้ ใช้อาคาร โดยไม่จําเป็นต้องเสียพลงังานให้กบัการทํา
ความอบอุน่ให้กบัผู้ใช้อาคาร 
 
 เม่ือทราบถงึลกัษณะภมิูอากาศท่ีสําคญัของภมิูภาคแบบร้อนชืน้แล้ว การออกแบบซึง่นําระบบเคร่ืองกล
มาใช้นัน้ ต้องสามารถออกแบบให้ระบบเคร่ืองกลเหล่านัน้ใช้พลงังานให้น้อยท่ีสุด และมีราคาไม่แพง จึงจะ
เหมาะสมกบัการนํามาใช้อยา่งสมบรูณ์ เพ่ือให้ท่ีอยูอ่าศยันัน้ เป็นนวตักรรมท่ีอยูอ่าศยัยคุอนาคตอยา่งแท้จริง”  
 ดังนัน้ลักษณะท่ีเหมาะสมสําหรับการออกแบบอาคารระบบธรรมชาติ จะต้องลดความรุนแรงจาก
ผลกระทบของสิ่งแวดล้อมภายนอกอาคาร อนัได้แก่ ความร้อน และความชืน้ให้ได้มากท่ีสดุ ซึ่งมีแนวคิดและ
วิธีการตา่งๆ ดงันี ้
 1) การระบายความร้อนด้วยการไหลเวียนของอากาศ 
 2) การทําความเยน็ด้วยการแผรั่งสี 
 3) การทําความเยน็ด้วยการระเหยของนํา้ 
 4) การใช้ความเยน็จากดิน 
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 งานวิจยันี ้จะศกึษาเฉพาะแนวคิดในเร่ืองของ การระบายความร้อนด้วยการไหลเวียนของอากาศ ซึง่จะ
มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
 
 การระบายความร้อนด้วยการไหลเวียนของอากาศ 
 การทําความเย็นวิธีนี ้เป็นการสร้างความรู้สกึเหมือนว่าอณุหภมิูเย็นลง ทัง้นีเ้น่ืองจากการเร่งอตัราการ
ระเหยโดยอาศยัความเร็วลม การพิจารณาการเลือกใช้จึงต้องคํานึงถึงอณุหภมิูและความชืน้ของกระแสลมท่ีพดั
ผ่านเข้าสูภ่ายในอาคาร เพ่ือท่ีจะไม่เป็นการเพ่ิมความร้อนและความชืน้ การออกแบบอาคารจึงต้องพิจารณาถึง
ตวัแปรของสภาพแวดล้อมอาคาร อนัได้แก่ ลกัษณะการกีดขวางของภูมิประเทศและสภาพแวดล้อม การเพิ่ม
ความร้อนและความชืน้จากสภาพแวดล้อมท่ีกระแสลมพดัผ่าน และการออกแบบอาคารท่ีมีผลต่อการไหลผ่าน
ของกระแสลม 
 1) ลักษณะการกีดขวางของภูมปิระเทศและสภาพแวดล้อม 
 วตัถปุระสงค์ในการพิจารณาก็เพ่ือใช้ประโยชน์ จากสภาพแวดล้อมในการส่งเสริมหรือป้องกนักระแส
ลมท่ีมาจากทิศทางต่างๆ ในอีกทางหนึ่งก็สามารถพิจารณาว่าเป็นอปุสรรคในการไหลเวียนของลมได้อีกด้วย ใน
กรณีท่ีพืน้ท่ีนัน้มาอัตราการไหลเวียนลมท่ีต่ํา และจําเป็นต้องสร้างสิ่งท่ีจะมากีดขวางอันเน่ืองจากการเสริม
ประโยชน์ในด้านอ่ืน เช่น การวางผงัอาคารเป็นกลุ่ม ดงัตวัอย่างอาคารประเภทบ้านจดัสรร หรืออาคารชุดพกั
อาศยั ท่ีต้องการสร้างพืน้ท่ีขายให้ได้มากท่ีสดุ ในพืน้ท่ีดินท่ีมีอยูอ่ยา่งจํากดั เป็นต้น 
 2) การลดความร้อนและความชืน้จากสภาพแวดล้อมที่กระแสลมพัดผ่าน 
 วัตถุประสงค์ในการพิจารณาก็เพ่ือใช้ประโยชน์จากสภาพแวดล้อม ในการสร้างความเย็นและเพิ่ม
ความชืน้ หรือป้องกนักระแสลมท่ีนําเอาความร้อนและความชืน้ท่ีเกินความต้องการ  
 3) การออกแบบอาคารที่มีผลต่อการไหลของกระแสลม 
 การเอาอากาศบริสุทธ์ิจากภายนอกเข้าแทนท่ีอากาศภายในนัน้ ถ้าอากาศภายนอกท่ีจะเข้าไปมี
อุณหภูมิท่ีเย็นกว่า ก็จะเป็นตัวกลางนําความเย็นเข้าสู่อาคารได้ ลกัษณะการนําเอาความเย็นภายนอกเข้าสู่
ภายในอาคารดงัท่ีกลา่วมานีจ้ะใช้ในเขตอากาศเย็นได้เป็นอย่างดี เพราะเม่ือภายในห้องมีอณุหภมิูและความชืน้
สงู เม่ือมีอากาศเย็นจากภายนอกเข้ามาแทนท่ีก็จะสร้างความสบายขึน้ได้ แม้กระทัง่ในเขตอากาศร้อนท่ีอากาศ
ภายนอกไม่เย็นกว่าภายในมากนกั แต่เม่ือเปรียบเทียบกบัอากาศภายในอาคารแล้ว อากาศภายนอกก็ยงัเย็น
กวา่ภายในอาคาร เพราะอาคารยงัจะมีแหลง่ท่ีก่อให้เกิดความร้อนมากกวา่ภายนอกเสมอ 



บทที่  3 
วิธีดาํเนินการวิจัย 

 งานวิจยันีเ้ป็นการวิจยัจากอาคารกรณีศกึษา โดยทําการสํารวจ เก็บข้อมลูทัง้สภาพอากาศและปัจจยัท่ี
ส่งผลกระทบต่อสภาวะน่าสบายทางด้านการระบายอากาศของอาคารชุดพกัอาศยั ซึ่งควบคุมปัจจัยต่างๆให้
เป็นไปตามสภาพจริงเพ่ือประเมินสภาวะน่าสบายในอาคารชดุพกัอาศยัให้ถกูต้องตามมาตรฐาน จากนัน้จึงใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการศกึษาวิเคราะห์ โดยนําข้อมลูอาคารตวัอยา่งมาสร้างแบบอาคารจําลองในโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ เพ่ือนําผลท่ีได้มาวิเคราะห์เปรียบเทียบประสิทธิภาพของอาคารต้นแบบ และอาคารท่ีปรับปรุงใน
แนวทางต่างๆ พร้อมกบัสรุปเป็นแนวทางท่ีเหมาะสม จากนัน้นําแนวทางท่ีได้มาหาประสิทธิภาพการลดการใช้
พลงังานของอาคาร ขัน้ตอนรายละเอียดในการดําเนินการวิจยัมีขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้
 3.1 กาํหนดการดาํเนินการวจัิย 
  3.1.1 การศกึษาทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
  3.1.2 การกําหนดอาคารกรณีศกึษา 
  3.1.3 การสํารวจและเก็บข้อมลูอาคารกรณีศกึษา 
   3.1.3.1 การศกึษาข้อมลูเบือ้งต้นของอาคาร 
   3.1.3.2 ศกึษาปัจจยัท่ีมีผลตอ่การระบายอากาศภายในอาคาร 
   3.1.3.3 เก็บข้อมลูการใช้พลงังานในอาคาร 
  3.1.4 จําลองอาคารกรณีศกึษาด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์คํานวนพลศาสตร์ของไหล (CFD) 
  3.1.5 การวิเคราะห์ผลการจําลองอาคารกรณีศกึษา 
  3.1.6 การเสนอแนวทางในการปรับปรุงอาคารกรณีศึกษา พร้อมทัง้จําลองอาคาร
กรณีศกึษาด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์คํานวนพลศาสตร์ของไหล (CFD) 
  3.1.7 การวิเคราะห์เปรียบเทียบและประเมินแตล่ะแนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคาร 
  3.1.8 สรุปแนวทางท่ีเหมาะสมในการออกแบบปรับปรุงอาคารกรณีศกึษา 
  3.1.9 ประเมินประสทิธิภาพการประหยดัพลงังานของแนวทางการออกแบบท่ีนําเสนอ 
  3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการศกึษาวจัิย 
  3.2.1 โปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีใช้ในการจําลองการเคล่ือนตวัของของไหล CFD 
  3.2.2 โปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีใช้ในการจําลองสภาพอาคาร VISUAL DOE 4.1  
 3.3 ผลการศกึษาวเิคราะห์อาคารกรณีศกึษา 
  3.3.1 ข้อมลูทัว่ไปอาคารกรณีศกึษา 
  3.3.2 ข้อมลูเบือ้งต้นของอาคาร 
   3.3.2.1 สภาพแวดล้อมและท่ีตัง้อาคาร 
   3.3.2.2 ข้อมลูลกัษณะทางกายภาพของตวัอาคาร 
   3.3.2.3 ข้อมลูอตัราสว่นการใช้งานอาคารจําแนกประเภท 
  3.3.3 ปัจจยัท่ีมีผลตอ่การระบายอากาศภายในอาคาร 
  3.3.4 ข้อมลูการใช้พลงังานในอาคาร 
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3.1 กาํหนดการดาํเนินการวิจัย 
 3.1.1 การศกึษาทฤษฎีและงานวจัิยที่เก่ียวข้อง 
 การศึกษาในงานวิจัยนี  ้เป็นการศึกษาถึงทฤษฎีและตัวอย่างงานวิจัย เพ่ือท่ีจะนําความรู้ท่ีได้มา
วิเคราะห์เป็นแนวทางในการออกแบบปรับปรุงอาคาร อนัประกอบไปด้วย เร่ืองแรกคือทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการ
ระบายอากาศ ได้แก่ การระบายอากาศ (Ventilation) หลกัการพืน้ฐานในการระบายอากาศ หลกัการทัว่ไปของ
อากาศ ปัจจยัท่ีมีผลตอ่รูปแบบการไหลของลมผา่นอาคาร และลกัษณะการไหลเวียนอากาศในประเทศไทย เร่ือง
ท่ีสองคือสภาวะน่าสบาย ได้แก่ คําจํากดัความของคําว่า “สภาวะน่าสบาย” กลไกการทํางานของร่างกาย ปัจจยั
ของสภาวะน่าสบาย ขอบเขตน่าสบาย (Comfort Zone) การหาขอบเขตน่าสบายของ Fanger (PMV; Predicted 
Mean Vote) และความเร็วลมท่ีส่งผลกระทบต่อสภาวะน่าสบาย เร่ืองสดุท้ายคือทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการใช้
พลงังานภายในอาคาร ได้แก่ ทฤษฎีเบือ้งต้นท่ีเก่ียวข้องกับการใช้พลงังาน ปัจจัยท่ีมีผลต่อการใช้พลงังานใน
อาคาร แนวความคิดในการออกแบบเพ่ือการประหยดัพลงังาน และการออกแบบอาคารระบบธรรมชาติ รวมไป
ถึงแนวทางการวิจยัและเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัทัง้หมด เพ่ือเพิ่มศกัยภาพในการระบายอากาศของอาคารเพ่ือ
สร้างสภาวะน่าสบาย อนัจะสง่ผลให้การใช้พลงังานในระบบปรับอากาศมีปริมาณน้อยลง 
 
 3.1.2 การกาํหนดอาคารกรณีศกึษา 
 อาคารท่ีนํามาเป็นอาคารกรณีศกึษาในงานวิจยันี ้คือโครงการชดุพกัอาศยับ้านเอือ้อาทร พหลโยธิน 44 
มีเหตผุลในการเลือกนํามาเป็นอาคารกรณีศกึษา และท่ีมาและวตัถปุระสงค์ของโครงการ ดงันี ้
  เหตุผลในการเลือก  
  - เป็นอาคารชดุพกัอาศยั 
  - เป็นตวัแทนของอาคารชดุพกัอาศยัของทัว่ประเทศ เน่ืองจากเป็นโครงการของภาครัฐท่ีมี
จุดประสงค์เพ่ือให้ประชาชนรายได้ต่ําภายในประเทศมีท่ีอยู่อาศัยท่ีมั่นคง และราคาประหยัด อีกทัง้มีการ
ออกแบบและนําไปก่อสร้างในปริมาณมาก 
  - ผู้อยู่อาศยัเป็นกลุ่มคนท่ีมีแนวโน้มในการใช้เคร่ืองปรับอากาศท่ีน้อย เน่ืองจากประหยดั
คา่ใช้จ่ายในเร่ืองของคา่วสัดอุปุกรณ์ และคา่ไฟฟ้า 
  - เป็นอาคารท่ีมีการวางผงัท่ีเหมือนกนัในทกุชัน้ เพ่ือให้ง่ายต่อการวิจยั ในเร่ืองของการ
วิเคราะห์ผลการทดลองและสรุปผล 
  - โครงการท่ีพหลโยธิน 44 เป็นโครงการท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสดุของโครงการบ้านเอือ้อาทร มี
จํานวนทัง้หมด 168 อาคาร รวมแล้ว 7,500 หน่วยท่ีพกัอาศยั 
 
  ที่มาและวัตถุประสงค์ของโครงการ 
  พัฒนาการด้านท่ีอยู่อาศัยเป็นปัจจัยท่ีมีความสําคัญต่อการเมืองเศรษฐกิจ และสังคมของ
ประเทศ ทัง้ยังเป็นเคร่ืองสะท้อนถึงความเป็นอยู่ของประชาชน รวมทัง้ความเจริญของระบบเศรษฐกิจ 
ความก้าวหน้าในการพฒันาประเทศ ตลอดจนสวสัดิการสงัคม และความมัน่คงของมนษุย์ รัฐบาลของประเทศ
ตา่งๆ จงึให้ความสําคญักบัการพฒันาท่ีอยูอ่าศยั รัฐบาลของไทยก็เช่นเดียวกนั  
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  สําหรับโครงการบ้านเอือ้อาทร เป็นโครงการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยตามนโยบายของรัฐบาล ท่ี
มอบหมาย ให้การเคหะแห่งชาติเป็นผู้ ดําเนินการจดัสร้าง ขณะท่ีมอบหมายให้ธนาคารอาคารสงเคราะห์ (ธอส.) 
และธนาคารออมสินเป็นผู้ ให้สินเช่ือ โดยการจดัสร้างท่ีอยู่อาศยัตามโครงการนีเ้ป็นท่ีอยู่อาศยัสําหรับประชาชนผู้
มีรายได้น้อยข้าราชการ และพนักงานหน่วยงานของรัฐชัน้ผู้ น้อยโดยไม่มุ่งหวงักําไร (Zero Profit) จํานวน 
601,727 หน่วย ภายในระยะเวลา 5 ปี (พ.ศ. 2546 - 2550) วงเงินลงทนุรวมทัง้สิน้ 273,209.125ล้านบาท มี
เป้าหมายการดําเนินงานครอบคลมุพืน้ท่ีในเขตเมืองทัว่ประเทศโดยดําเนินการในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
ร้อยละ 70 เมืองหลกัและเมืองรองในภมิูภาคร้อยละ 30 ทัง้นี ้ประชาชนกลุม่เป้าหมายได้แก่ ผู้ ท่ีมีรายได้ครัวเรือน
ไม่เกิน 15,000 บาทต่อเดือน ณ ปี 2546 - 2547 ไม่เกิน 17,500 บาทต่อเดือน ณ ปี 2548 ไม่เกิน 22,000 บาท
ต่อเดือนณ ปี 2549 - 2550 ไม่เกิน 30,000 บาทต่อเดือน ณ ปี 2551 และไม่เกิน 40,000 บาทต่อเดือน1 ตัง้แต่ปี 
2552 จนถงึปัจจบุนั 
  บ้านเอือ้อาทรของการเคหะแห่งชาติ นบัเป็นโอกาสของผู้ มีรายได้น้อย ท่ีจะมีบ้านอยู่อาศยัเป็น
ของตนเองในชมุชนท่ีดี มีความสะดวกสบาย ซึง่ผู้ ซือ้นอกจากจะได้บ้านท่ีมีความมัน่คง แข็งแรงได้มาตรฐาน แล้ว
ยงัได้ท่ีดินเป็นของตนเอง 
  จะเห็นได้ว่าโครงการบ้านเอือ้อาทรเป็นโครงการท่ีมีการก่อสร้างจํานวนมาก และอีกทัง้ยงัเป็น
กลุ่มเป้าหมายท่ีชดัเจน เน่ืองจากผู้ มีรายได้น้อย เป็นกลุ่มท่ีมีการใช้จ่ายเงินอย่างประหยดั จึงมีแนวโน้มในการ
เปิดเคร่ืองปรับอากาศน้อย เพราะจะลดรายจ่ายในเร่ืองค่าไฟฟ้า จึงควรมีการออกแบบให้อาคารมีสภาวะท่ี
เหมาะแก่การอยูอ่าศยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
ภาพท่ี 3.1 โครงการบ้านเอือ้อาทร ประเภทอาคารชดุพกัอาศยั 5 ชัน้ 

                                                  
1 ธนาคารอาคารสงเคราะห์. 2553. สถานการณ์โครงการบ้านเอือ้อาทรของการเคหะแห่งชาติ. วารสารธนาคารอาคาร
สงเคราะห์: กรุงเทพ. หน้า 29-32. 
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3.1.3 การสาํรวจและเกบ็ข้อมูลอาคารกรณีศกึษา 
 การสํารวจและเก็บข้อมลูอาคารกรณีศกึษา เป็นขัน้ตอนท่ีสําคญั เน่ืองจากก่อนท่ีจะเสนอแนวทางการ
ปรับปรุงอาคาร ควรจะทราบถึงลกัษณะดัง้เดิมของอาคาร เพ่ือให้ทราบถงึลกัษณะทางกายภาพ ข้อมลูการใช้
งานของอาคาร และสภาพแวดล้อมโดยรอบ จากนัน้จงึสามารถนําข้อมลูดงักลา่วไปจําลองสถานการณ์ด้วย
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ได้อยา่งถกูต้องและใกล้เคียงกบัสภาพอาคารจริงมากท่ีสดุ  
  3.1.3.1  การศกึษาข้อมูลเบือ้งต้นของอาคาร 
  เป็นการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลเบือ้งต้นท่ีเ ก่ียวข้องกับอาคาร  เ พ่ือให้ทราบถึง 
สภาพแวดล้อมและท่ีตัง้อาคาร ลกัษณะทางกายภาพของอาคาร และข้อมลูการใช้งานของอาคาร  
   3.1.3.1.1   การวเิคราะห์สภาพแวดล้อมและที่ตัง้อาคาร 
   การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและท่ีตัง้อาคาร มีรายละเอียดดงันี ้
   - ศกึษาทิศทางการวางตวัของกลุม่อาคาร  
   - ลกัษณะการจัดเรียงตวัของกลุ่มอาคารภายในโครงการ เพ่ือให้ทราบถึงระบบ
การจดัผงัของโครงการ การวางตวัของอาคาร ระยะห่างของอาคารแต่ละหลงั และความกว้างของถนนภายใน
โครงการ  
   - ศกึษาในเร่ืองของสภาพโดยรวมของอาคาร อาคารข้างเคียง และพืชพนัธุ์ท่ีมีอยู่
ในโครงการ ในเร่ืองของขนาด จํานวน และตําแหน่งของพืชพนัธุ์ 
 
   3.1.3.1.2   การเกบ็ข้อมูลลักษณะทางกายภาพของตัวอาคาร 
   การเก็บข้อมลูลกัษณะทางกายภาพของตวัอาคาร มีรายละเอียดดงันี ้
   - การแบ่งพืน้ท่ีใช้สอยของอาคาร ขนาด ตําแหน่ง การจัดเรียงตวั และลกัษณะ
การใช้งานของอาคาร 
   - ศกึษาลกัษณะการจดัวางอาคาร ศกึษาลกัษณะของรูปด้านอาคาร และความสงู
ของอาคาร 
   - ศกึษาสดัสว่นของช่องเปิดของอาคารตอ่ผนงัทบึในแตล่ะทิศ 
   - ศกึษาตําแหน่ง และขนาดของช่องเปิด 
   - ศึกษาวัสดุท่ีใช้ในการก่อสร้างอาคาร เก็บรวบรวมข้อมูลวัสดุก่อสร้างอาคาร 
วสัดตุกแต่งและโครงสร้างอาคาร ในเร่ืองของค่าคณุสมบติัของวสัด ุได้แก่ ค่าความจคุวามร้อนจําเพาะ ค่าการ
ถ่ายเทความร้อน ค่าความสามารถการดูดกลืนความร้อน ค่าการกระจายความร้อน และค่าการหน่วยเหน่ียว
ความร้อน 
 
   3.1.3.1.3   การเกบ็ข้อมูลอัตราส่วนการใช้งานอาคารจาํแนกประเภท 
   การเก็บข้อมลูอตัราสว่นการใช้งานอาคารจําแนกประเภท มีรายละเอียดดงันี ้
   - จําแนกประเภทการใช้งานในแต่ละพืน้ท่ีในอาคาร และศึกษาพฤติกรรมการใช้
งานของผู้ใช้อาคาร 
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   - ศึกษาข้อมูลการใช้งานอาคารในแต่ละช่วงเวลา ของผู้ ใช้งานอาคารแต่ละคน 
การปิดเปิดระบบแสงสว่าง และการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าชนิดต่างๆ จําแนกตามประเภทการใช้งานภายในอาคาร 
นํามาคิดเป็นสดัสว่นปริมาณพลงังานท่ีใช้ในแตล่ะช่วงเวลาเทียบกบัการใช้งานสงูสดุ 
 
  3.1.3.2 ศกึษาปัจจัยที่มีผลต่อการระบายอากาศภายในอาคาร 
  การระบายอากาศภายในอาคาร เป็นสิ่งท่ีสําคญัสิ่งหนึ่งในการสร้างสภาวะน่าสบาย ดงันัน้การ
ออกแบบปรับปรุงอาคารให้เกิดประสิทธิภาพการระบายอากาศท่ีดีขึน้ จึงต้องคํานึงถึงปัจจยัต่างๆท่ีเสริมสร้างให้
เกิดการไหลเวียนลมภายในอาคารท่ีดีขึน้ได้ ซึง่จากการศกึษาสามารถสรุปได้ดงันี ้
  ปัจจยัท่ีมีผลต่อรูปแบบการไหลของลมผ่านอาคาร คือ ความกดอากาศรอบๆอาคาร (Pressure 
Distribution) ทิศทางของลมท่ีพดัเข้าสูอ่าคาร, ขนาด, ตําแหน่ง, และรูปแบบของหน้าต่าง รวมทัง้การจดัแบ่ง 
Partitions ภายในอาคาร 
   1)   อาคารข้างเคียงที่มีผลต่อการไหลของลม 
   อาคารข้างเคียง , ผนงั , กําแพง ,ต้นไม้ แวดล้อมล้วนมีผลต่อรูปแบบการพดัของลม 
รวมถงึจะต้องศกึษาอณุหภมิูของอากาศในฤดนูัน้ๆด้วยวา่ร้อนเกินไปหรือหนาวเกินกว่าท่ีจะนํามาใช้สร้างสภาวะ
น่าสบาย 
   2)   ทศิทางของลม 
   ลมท่ีปะทะผนังในแนวตัง้ฉากจะสร้างความกดอากาศได้ดีท่ีสุด และก่อให้เกิด
ความเร็วลมท่ีผ่านช่องหน้าต่างสงูท่ีสดุ แต่อย่างไรก็ดี ลมท่ีพดัเข้าอาคารในทิศทางเฉียงจะมีประสิทธิภาพการ
ระบายอากาศท่ีดี ทัง้นีเ้พราะลมท่ีมาแนวเฉียงจะสร้าง Turbulence ภายในห้องได้มาก ทําให้ผู้ ใช้อาคารรู้สกึถึง
ความเคล่ือนไหวของอากาศได้ทัว่ถงึกนัทัง้ห้อง  
   3)   ตาํแหน่งของหน้าต่าง 
  ตําแหน่งของหน้าต่างท่ีตรงกันข้ามกันและอยู่ในทิศทางเดียวกับลมจะก่อให้เกิด Cross 
Ventilation ซึง่มีประสทิธิภาพในการระบายอากาศสงูท่ีสดุ 
   4)   แผงกันแดดแนวตัง้ 
  แผงกนัแดดแนวตัง้ (Vertical Fin) นอกจากจะช่วยบงัแดดให้หน้าต่างแล้ว หากจดัวางตําแหน่ง
อยา่งถกูต้อง จะช่วยในการเบ่ียงเบนทิศทางของลมเพ่ือช่วยในการระบายอากาศให้แก่อาคารท่ีมีช่วงหน้าต่างติด
ภายนอกด้านเดียว  
   5)   ขนาดและตาํแหน่งของ Inlet และ Outlet 
  โดยทัว่ไปขนาดและตําแหน่งของ Inlet และ Outlet ควรจะเท่ากนัเพ่ือให้มีปริมาณลมพดัเข้าสู่
ห้องได้มากท่ีสดุ แต่หากว่าต้องมีช่องเปิดด้านใดด้านหนึ่งเลก็กว่าอีกด้านหนึ่ง ด้านท่ีเลก็ควรจะเป็น Inlet เพราะ 
Inlet ท่ีเลก็กว่าจะช่วยเพิ่มความเร็วลมภายในห้อง ซึง่มีผลโดยตรงต่อ สภาวะน่าสบาย (Thermal Comfort) ของ
มนษุย์  
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   3.1.3.3 เกบ็ข้อมูลการใช้พลังงานในอาคาร 
  เพ่ือประกอบการวิเคราะห์การใช้พลงังานภายในอาคาร และใช้ในการป้อนค่าให้กบัโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ในการศกึษามีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
    3.3.2.1 รายละเอียดการใช้พลงังานของระบบเคร่ืองกลอ่ืนๆ 
    - จํานวนและปริมาณพลังงานไฟฟ้าของอุปกรณ์ต่างๆท่ีมีการใช้งาน 
จําแนกตามการจดัพืน้ท่ีใช้สอยภายในอาคาร 
    3.3.2.2 ข้อมลูตวัแปรท่ีมีผลตอ่ปริมาณความร้อนในอาคาร 
    - คณุสมบติัด้านพลงังานของวสัดเุปลือกอาคาร ซึ่งอาจพิจารณาค่าการนํา
ความร้อนของวัสดุต่างๆ เพ่ือใช้ในการประกอบการคํานวณการถ่ายเทความร้อน โดยอาศัยข้อมูลพืน้ฐาน
ลกัษณะทางกายภาพของอาคาร 
  
 3.1.4 จาํลองอาคารกรณีศกึษาด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์คาํนวนพลศาสตร์ของไหล  
 งานวิจยันีเ้ป็นงานวิจยัเชิงทดลอง ท่ีอาศยัการจําลองด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ท่ีใช้ในการจําลองการ
ไหลเวียนของของไหล หรือท่ีนํามาใช้ในงานวิจยันีก็้คือการไหลเวียนของอากาศภายในและภายในนอกอาคาร 
โปรแกรมท่ีเลือกใช้คือ โปรแกรมคํานวนพลศาสตร์ของไหล (Computational Fluid Dynamics; CFD) เพ่ือศกึษา
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อสภาวะน่าสบายในอาคาร ท่ีมีผลมาจากการระบายอากาศ การทดลองโดยวิธีการจําลองด้วย
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ของอาคารกรณีศกึษา  
 การจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD ของอาคารกรณีศกึษามีกระบวนการ 3 
ขัน้ตอนหลกัคือ การใสค่่าข้อมลู การจําลองสถานการณด้วยการทํางานของโปรแกรม และการนําข้อมลูจากการ
จําลองมาเก็บรวบรวม ซึง่กระบวนการทัง้หมดมีรายละเอียด ดงันี ้
  3.1.4.1  การกาํหนดค่าตัวแปรคงที่ 
  คือ การกําหนดคา่ตวัแปรท่ีอยูใ่นการจําลองสถานการณ์ด้วยคอมพิวเตอร์ ในทกุกรณี 
  3.1.4.2  หุ่นจาํลองอาคารกรณีศกึษาที่เป็นต้นแบบ 
  จากศึกษาลกัษณะการวางผงัของอาคารกรณีศึกษา ซึ่งในงานวิจยันีคื้อ อาคารชุดพกัอาศยั 5 
ชัน้ โครงการบ้านเอือ้อาทร ท่ีพหลโยธิน 44 โดยการนําผงัอาคารท่ีการเคหะแห่งชาติ เป็นผู้ออกแบบมาศึกษา
และลดทอนรายละเอียดบางสว่น ให้อยูใ่นรูปท่ีสามารถทําการจําลองในโปรแกรมได้ 
  3.1.4.3  การจาํลองสภาวะในอาคารด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ CFD 
  การจําลองสภาวะการเคลื่อนท่ีของอากาศผ่านสถาปัตยกรรม ศึกษาความเร็วลมและเส้นทาง
การเคล่ือนท่ีภายในอาคาร โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีช่ือ HEAT-X เป็นโปรแกรมหนึ่งในการจําลองการ
เคล่ือนตวัของของไหล 2 และ 3 มิติ เพ่ือนําผลความเร็วลมท่ีได้ไปใช้ในการวิเคราะห์สภาวะน่าสบายภายในพืน้ท่ี
พกัอาศยั การจําลองประกอบด้วยข้อมลู 2 สว่น ดงันี ้
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  - การกําหนดสถาปัตยกรรมและสิง่แวดล้อมข้างเคียง 
  การกําหนดสถาปัตยกรรมและสิ่งแวดล้อมข้างเคียงโดยรอบมีผลต่อการเคล่ือนท่ีของลม โดย
การเขียนกรอบอาคารตามแบบผงัอาคารท่ีลดทอนรายละเอียดไว้ในขัน้ตอนข้างต้น แล้วนํามาจดัวาง โดยการ
กําหนดคา่ในโปรแกรม 
  - การนําเข้าข้อมลูในโปรแกรม 
  การนําเข้าข้อมลูในโปรแกรม จะเป็นลกัษณะการใส่ค่าทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วยข้อมลูท่ี
ใช้ในการอ้างอิงประมวลผล 
  3.1.4.4  การวัดค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในอาคารจาํลอง 
  เป็นการระบตํุาแหน่ง และระดบัของการวดัความเร็วลม ซึง่จะต้องกําหนดระดบัท่ีเท่ากนั ทัง้ของ
ความเร็วลมตัง้ต้นภายนอกอาคาร และความเร็วลมท่ีเกิดขึน้ภายในอาคาร เพราะความเร็วลมจะแปรผงัตาม
ความกดอากาศ ซึง่มีผลเก่ียวเน่ืองกบัระดบัความสงู 
  
 3.1.5 การวเิคราะห์ผลการจาํลองอาคารกรณีศกึษา 
 จากข้อมลูผลการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD ได้นําข้อมลูมาเก็ยรวบรวม
ไว้ในรูปของตาราง จากนัน้นําไปคํานวณเพ่ือให้ได้ค่าท่ีใช้ในการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการไหลเวียนของอากาศ 
ได้แก่ ค่าความเร็วลมเฉล่ีย ค่าสมัประสิทธ์ิความเร็วลมเฉล่ีย ค่าสมัประสิทธ์การแปรผนัของลม จากนัน้นํามา
แสดงในรูปกราฟแท่งเพ่ือให้ง่ายต่อการเปรียบเทียบและวิเคราะห์ผล การวิเคราะห์ผลจะพิจารณาในเร่ืองของ
ประสิทธิภาพการระบายอากาศเป็นหลกั เพ่ือนําไปหาแนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคาร การวิเคราะห์จะ
พิจารณาได้จากค่าความเร็วลมเฉล่ียท่ีไหลผ่านพืน้ท่ีอาคารทัง้หมด โดยแบ่งการวิเคราะห์เป็น 2 ส่วน คือ การ
วิเคราะห์ในเร่ืองของคา่ความเร็วลม และพฤติกรรมการไหลเวียนของลม ในพืน้ท่ีห้องนอนและห้องนัง่เลน่ 
 
 3.1.6 การเสนอแนวทางในการปรับปรุงอาคารกรณีศึกษา พร้อมทัง้จาํลองอาคารกรณีศึกษา
ด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์คาํนวนพลศาสตร์ของไหล (CFD) 
 จากการทําการจําลองการระบายอากาศของอาคารกรณีศกึษา เสนอแนวทางในการออกแบบปรับปรุง
อาคาร โดยการวิเคราะห์หาจดุดีและจดุบกพร่องของการออกแบบการวางผงัอาคารกรณีศึกษาตัน้ต้น พร้อมกบั
ศึกษาหาวิธีการการเพิ่มประสิทธิภาพการระบายอากาศทัง้จากทฤษฎีและการใช้งานจริง  พร้อมทัง้วิเคราะห์ใน
แต่ละแนวทางด้วยการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพ่ือใช้ในการศึกษาประสิทธิภาพใน
การระบายอากาศในอาคารเม่ือปรับปรุงแล้ว  
 การทดลองโดยวิธีการจําลองด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ของแนวทางการออกแบบ มีขัน้ตอนท่ีคล้าย
กบัการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ของอาคารกรณีศึกษาตัง้ต้น ซึ่งมีขัน้ตอนโดยสงัเขป 
ดงันี ้
  3.1.6.1 การจาํลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ CFD 
   3.1.6.1.1 การกําหนดคา่ตวัแปรคงท่ี 
   3.1.6.1.2 หุน่จําลองอาคารท่ีเสนอเป็นแนวทางออกแบบ 
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   3.1.6.1.3 การจําลองสภาวะในอาคารด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD 
  3.1.6.2 ผลการจาํลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ CFD 
  3.1.6.3 วเิคราะห์ผลการจาํลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ CFD 
 
 3.1.7 การวเิคราะห์เปรียบเทียบและประเมนิแต่ละแนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคาร 
 การวิเคราะห์เปรียบเทียบและประเมินแต่ละแนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคาร สามารถทําได้โดย
การนําผลการจําลองการระบายอากาศของรูปแบบการปรับปรุงอาคารแต่ละแบบ มาเปรียบเทียบอัตราการ
ระบายอากาศระหว่างกัน และนําไปเปรียบเทียบกับอัตราการะบายอากาศของอาคารต้นแบบเพ่ือหา
ประสทิธิภาพการระบายอากาศท่ีเปล่ียนแปลงไป 
 
 3.1.8 สรุปแนวทางที่เหมาะสมในการออกแบบปรับปรุงอาคารกรณีศกึษา 
การสรุปแนวทางท่ีเหมาะสมในการออกแบบปรับปรุงอาคารกรณีศึกษา จากการประเมินผลด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ ทําโดยคดัเลือกแนวทางท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิความเร็วลมเฉล่ียภายในอาคารสงูท่ีสดุ เน่ืองจากค่า
สมัประสิทธ์ิความเร็วลมเฉลี่ยแสดงถึงค่าความเร็วลมท่ีไม่มีปัจจยัทางด้านความเร็วลมภายนอกมาเก่ียวข้อง จึง
สามารถนํามาใช้เปรียบเทียบเพ่ือหาแนวทางท่ีมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดีท่ีสดุได้ ในงานวิจยันีส้รุป
โดยแบ่งเป็นสองแนวทางหลกัคือ แนวทางท่ีไม่มีการแก้ไขปรับปรุงผงัอาคาร และแนวทางท่ีมีการแก้ไขปรับปรุง
ผงัอาคาร  
 
 3.1.9 ประเมนิประสทิธิภาพการประหยัดพลังงานของแนวทางการออกแบบที่นําเสนอ 
 งานสถาปัตยกรรมท่ีดี สถาปนิกจะต้องออกแบบอาคารตามสภาพธรรมชาติแวดล้อมให้ได้ผลดีท่ีสดุ ใน
การประเมินประสิทธิภาพการประหยดัพลงังานในอาคารท่ีนําเอาระบบธรรมชาติในเร่ืองของการระบายอากาศ
เข้ามาใช้ในการออกแบบ มีขัน้ตอนดงันี ้
  3.1.9.1 การหาสภาวะน่าสบายภายในอาคาร 
  การหาสภาวะน่าสบายภายในอาคาร เป็นการหาว่าแนวทางการออกแบบแต่ละรูปแบบมีการ
ระบายอากาศภายในอาคารท่ีสามารถทําให้สภาวะภายในอยู่ในช่วงของความสบายได้ มีประสิทธิภาพเป็น
อยา่งไร โดยพิจารณาจากจํานวนร้อยละความสบายใน 1 ปี 
  1) หลกัการสภาวะน่าสบายท่ีนํามาใช้ 
  2) การคํานวนหาสภาวะน่าสบายด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ PMV Tool 
  3) ผลจากการคํานวนหาสภาวะน่าสบายด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
  4) สรุปผลเป็นจํานวนร้อยละความน่าสบายใน 1 ปี 
  3.1.9.2 การคาํนวนหาปริมาณการใช้ไฟฟ้าภายในอาคาร 
  การคํานวนหาปริมาณการใช้ไฟฟ้าภายในอาคารสามารถคํานวณได้หลายวิธี แต่ในงานวิจยันี ้
จะใช้การจําลองสถานการณ์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ VISUAL DOE 4.1 เน่ืองจากมีความเท่ียงตรง เป็นท่ีนิยม
และใช้กนัอยา่งแพร่หลายในงานวิจยัตา่งๆ 
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  1) การจําลองสภาพอาคารด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ DOE 4.1 
  2) ผลการจําลองสภาพอาคารด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ DOE 4.1 
  3) วิเคราะห์ผลการจําลองสภาพอาคารด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ DOE 4.1 
  3.1.9.3 การวเิคราะห์และประเมนิประสทิธิภาพการประหยัดพลังงานในอาคาร 
  เป็นการวิเคราะห์โดยเทียบหาจากร้อยละความน่าสบายใน 1 ปีของช่วงวนัท่ีเป็นตวัแทนในสาม
เดือนของทัง้ช่วง 3 ฤดคืูอหน้าร้อน หน้าฝน และหน้าหนาว ในแต่ละแนวทางการออกแบบมาเปรียบเทียบกบั
อาคารกรณีศกึษาต้นแบบ จากนัน้นํามาเทียบกบัการใช้พลงังานในระยะเวลา 1 ปีวา่มีสดัสว่นของระยะเวลาท่ีอยู่
ในสภาวะน่าสบาย หรือช่วงท่ีไมต้่องเปิดเคร่ืองปรับอากาศเป็นเทา่ใด ก็จะทําให้ทราบถงึการใช้พลงังานในอาคาร
ท่ีลดลงตอ่ปีได้ 
 

3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจัยนีคื้อ โปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีใช้ในการจําลองสถานการณ์ในเร่ืองของการ
ระบายอากาศธรรมชาติ โปรแกรมท่ีใช้คือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีใช้ในการจําลองการเคล่ือนตวัของของไหล 
CFD และการจําลองสภาพอาคารเพ่ือให้ได้มาซึง่ปริมาณพลงังานท่ีใช้ภายในอาคาร โปรแกรมท่ีใช้คือ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ท่ีใช้ในการจําลองสภาพอาคาร VISUAL DOE 4.1 มีลกัษณะดงันี ้
 3.2.1 โปรแกรมคอมพวิเตอร์ที่ใช้ในการจาํลองการเคล่ือนตัวของของไหล CFD 
 การประเมินสภาพอาคาร เป็นการวิเคราะห์ผลจากอาคารจําลองในคอมพิวเตอร์ ด้วยการจําลองสภาพ
ด้วยโปรแกรม CFD ใช้การจําลองลกัษณะการเคล่ือนท่ีของอากาศ การเคล่ือนท่ีของลมตามค่าเฉล่ียทิศทาง และ
ความเร็วลมของกรุงเทพมหานคร เพ่ือนําไปคํานวณเป็นค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในอาคาร การคํานวณ
พลศาสตร์ของไหลมีความเหมาะสมกับงานออกแบบสถาปัตยกรรมมากกว่าการจําลองสภาพวิธีอ่ืนๆ ซึ่ง
พิจารณาได้จากตารางดงันี ้
ตารางท่ี 3.1 แสดงการเปรียบเทียบคณุสมบติัเคร่ืองมือการจําลองการระบายอากาศประเภทตา่งๆ2 

คุณสมบัต ิ โต๊ะจาํลองของไหล อุโมงค์ลม การคาํนวณพลศาสตร์ของไหล 
ความถกูต้องแม่นยํา ต่ํา สงู สงู 
ความครบถ้วนของข้อมลู ต่ํา (เฉพาะรูปแบบ

การไหลในแบบสอง
มิติ) 

ปานกลาง 
(ครบถ้วนยกเว้น
อณุหภมิูและความ
เข้มข้นของก๊าซ) 

ครบถ้วน 

สร้างความเข้าใจตอ่ผลการ
จําลอง 

ปานกลาง (ด้วยสีของ
ของเหลวท่ีผสมกบั
นํา้) 

ยาก (ด้วยควนัท่ี
ผสมกบัอากาศและ
คา่ท่ีวดัได้) 

ง่าย (ด้วยกราฟฟิกสีและเวกเตอร์) 

                                                  
2 เฉลมิวฒัน์ ตนัตสวสัดิ์. (2547). เคร่ืองชว่ย (สลาย) ฝันสถาปนิก: การคํานวณพลศาสตร์ของไหล. สรรค์สร้าง อาคารสบาย. 
กรุงเทพมหานคร: สมาคมสถาปนิกสยามในพระบรมราชปูถมัภ์ 
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คา่ใช้จ่าย ต่ํา สงู ปานกลาง 
ระยะเวลา สัน้ นาน ปานกลาง 
ความต้องการความรู้พิเศษ น้อย ปานกลาง มาก 
ความเหมาะสมกบั
กระบวนการออกแบบ
สถาปัตยกรรม 

ขัน้ต้น ขัน้ปลาย ตัง้แตข่ัน้ต้นถงึขัน้ปลาย 

 การจําลองสภาวะการเคล่ือนท่ีของอากาศผ่านสถาปัตยกรรม เพ่ือศึกษาความเร็วลมและเส้นทางการ
เคล่ือนท่ีภายในอาคาร โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีช่ือ HEAT-X เป็นโปรแกรมหนึ่งในการจําลองการเคล่ือนตวั
ของของไหล 2 และ 3 มิติ ในการวิจยันีเ้ลือกแบบ 2 มิติ เน่ืองด้วยขอบเขตของการศึกษาท่ีศึกษาเฉพาะ
ประสทิธิภาพการระบายอากาศของผงัอาคาร ไม่ได้หมายรวมถึงในเร่ืองของการไหลเวียนของอากาศทางแนวด่ิง 
ประกอบกบัวตัถปุระสงค์การใช้งานเพ่ือประเมินผลอาคารท่ีออกแบบปรับปรุงให้มีแนวโน้มของสภาวะน่าสบาย
ด้านการระบายอากาศในผังอาคารให้ดีขึน้ตามทฤษฎีท่ีได้ศึกษามา เพ่ือนําผลความเร็วลมท่ีได้ไปใช้ในการ
วิเคราะห์สภาวะน่าสบายภายในพืน้ท่ีพกัอาศยั 
 หลกัการทํางานโดยทัว่ไปของการคํานวณพลศาสตร์ของไหล3 (CHAM, 2002) สามารถสรุปได้ดงันี ้
กลา่วคือปริมาตรตา่งๆในท่ีวา่งท่ีต้องการศกึษาจะแบง่ออกเป็นปริมาตรย่อยๆท่ีเรียกว่า เซลล์ (Cell) ในแต่ละเซล 
จะมีการคํานวณหาค่าตวัแปรต่างๆ ได้แก่ ความเร็วอากาศในระนาบ x, y และ z ความดนัอากาศ และค่าตวัแปร
อ่ืนๆ เช่น อณุหภมิู ความหนาแน่นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ เป็นต้น ซึง่แต่ละค่าตวัแปรท่ีต้องการจะทราบใน
แต่ละเซลล์นัน้ จะสร้างขึน้เป็นสมการในโปรแกรม หลงัจากนัน้โปรแกรมจะใช้ระเบียบวิธีเชิงตวัเลข (Numerical 
method) เพ่ือแก้ระบบสมการเหลา่นัน้ จนได้ผลท่ีใกล้เคียงกบัความจริงมากท่ีสดุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.2 แสดงหน้าตา่งโปรแกรมการนําเข้าข้อมลู และการดําเนินการคํานวณของโปรแกรม 
 

                                                  
3 เฉลมิวฒัน์ ตนัตสวสัดิ์. (2547). เคร่ืองชว่ย (สลาย) ฝันสถาปนิก: การคํานวณพลศาสตร์ของไหล. สรรค์สร้าง อาคารสบาย. 

กรุงเทพมหานคร: สมาคมสถาปนิกสยามในพระบรมราชปูถมัภ์ 
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 3.2.2 โปรแกรมคอมพวิเตอร์ที่ใช้ในการจาํลองสภาพอาคาร VISUAL DOE 4.1  
 การประเมินการใช้พลงังานภายในอาคาร โดยปกติแล้วจะทําการประเมินในช่วงระยะเวลา 1 ปี ซึง่จะ
ทําให้เกิดความไม่สะดวกหากจะทําการคํานวณด้วยมือ จึงได้ทําการพฒันาโปรแกรมเพ่ือช่วยในการคํานวณขึน้ 
ท่ีเรียกว่า โปรแกรม VISUAL DOE 2.0 งานวิจยันีจ้ะประเมินการใช้พลงังานภายในอาคาร โดยการวิเคราะห์ผล
จากอาคารจําลองในคอมพิวเตอร์ ด้วยการจําลองสภาพด้วยโปรแกรม VISUAL DOE 4.1 ใช้การจําลองสภาพ 
และการใช้งานภายในอาคาร เพ่ือให้ทราบถึงการใช้พลงังานของอาคาร ซึง่จะได้ผลออกมาเป็นปริมาณพลงังาน
ในหน่วย กิโลวตัต์-ชัว่โมงตอ่ปี โปรแกรมคอมพิวเตอร์ VISUAL DOE 4.1 เป็นโปรแกรมพืน้ฐานเดียวกบัโปรแกรม 
VISUAL DOE 2.0 ซึง่มีการทดสอบ แก้ไขและปรับปรุงมาเป็นเวลากว่า 10 ปี ข้อแตกต่างมีเพียงลกัษณะการใช้
โปรแกรมเทา่นัน้ (Interface) ทําให้เป็นโปรแกรมท่ีมีความคงท่ีของข้อมลู และผลการทดลองสงูมาก  
 โปรแกรมคอมพิวเตอร์ VISUAL DOE 4.14 เป็นโปรแกรมท่ีใช้ในการตรวจสอบอุณหภูมิอากาศและ
ประสิทธิภาพการใช้พลงังานของอาคาร สําหรับอาคารท่ีสร้างเสร็จท่ีต้องการประเมินและทําการปรับปรุงอาคาร 
เพ่ือการสร้างสภาวะน่าสบายและการใช้พลงังานอย่างมีประสิทธิภาพ ใช้หลกัการคํานวณการใช้พลงังานเป็น
รายชัว่โมงต่อชัว่โมง ผลการประเมินจากคอมพิวเตอร์ ทําให้สามารถเห็นภาพรวมการใช้พลงังานภายในอาคาร 
ทราบถึงตวัแปรท่ีทําให้เกิดภาระการปรับอากาศ การให้แสงสว่าง และการทํางานของระบบเคร่ืองกลในอาคาร 
ทําให้สามารถกําหนดแนวทางต่างๆในการออกแบบปรับปรุงอาคาร การประเมินศกัยภาพการใช้พลงังานและ
สภาวะน่าสบายภายในอาคารของแนวทางดงักลา่วได้ก่อนทําการปรับปรุงอาคารจริง 
    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.3 แสดงหน้าตา่งโปรแกรมการนําเข้าข้อมลู และการดําเนินการคํานวณของโปรแกรม 
 

                                                  
4 นายอธิคม วิมลวตัรเวที. (2547). แนวทางการออกแบบปรับปรุงบ้านเอือ้อาทร เพ่ือสภาวะนา่สบายและการใช้พลงังานอยา่ง

มีประสทิธิภาพ. วิทยานิพนธ์สถาปัตยกรรมศาสตรมหาบณัฑิต, จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
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3.3 ผลการศึกษาวิเคราะห์อาคารกรณีศึกษา 
 จากการสํารวจ สมัภาษณ์ และเก็บรวบรวมข้อมลูต่างๆท่ีเก่ียวกบัอาคารกรณีศกึษา ทําให้ได้ข้อมลูท่ีใช้
ในการทําวิจยัและการจําลองสถานการณ์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ดงันี ้
 3.3.1 ข้อมูลทั่วไปอาคารกรณีศกึษา 
 โครงการบ้านเอือ้อาทร เป็นโครงการของภาครัฐ ท่ีเห็นถึงปัญหาการขาดแคลนท่ีอยู่ของประชากรใน
ประเทศไทย รัฐบาลได้ตระหนักถึงความสําคญัของปัญหานี ้และเร่งท่ีจะแก้ไขปัญหาความไม่มัน่คงในการอยู่
อาศยั เพ่ือบรรเทาความเดือนร้อนและยกระดบัชีวิตให้แก่ผู้ ด้อยโอกาส กลุ่มผู้ มีรายได้น้อย จึงได้มอบหมายให้
กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนษุย์ และกระทรวงการคลงัร่วมดําเนินการแก้ไขปัญหาดงักลา่ว 
โดยมีนโยบายให้การเคหะแห่งชาติ ดําเนินการสร้างท่ีอยู่อาศยัให้แก่ผู้ มีรายได้น้อย รวมถึงข้าราชการชัน้ผู้ น้อย 
และพนกังานในหน่วยงานของรัฐ ให้สามารถเช่าซือ้ท่ีอยู่อาศยัของตนเองในราคาท่ีเหมาะแก่ฐานะได้ ภายใน
โครงการบ้านเอือ้อาทรได้กําหนดรูปแบบอาคารพกัอาศยัในสองลกัษณะ เพ่ือความเหมาะสมในแต่ละพืน้ท่ี และ
ตามความต้องการของกลุม่เป้าหมาย สามารถจําแนกได้เป็น 
 1) อาคารชดุพกัอาศยัสงู 5 ชัน้ จํานวนร้อยละ 40 ของโครงการ แบง่เป็น 2 รูปแบบได้แก่ 
  - ห้องอเนกประสงค์  ขนาดประมาณ 24 ตารางเมตร 
  - แบบหนึง่ห้องนอน  ขนาดประมาณ 33 ตารางเมตร 
 2)  อาคารแนวราบ จํานวนร้อยละ 60 ของโครงการ แบง่เป็น 3 รูปแบบได้แก่ 
  - บ้านเด่ียว 2 ชัน้  บนท่ีดินประมาณ 16-24 ตารางวา 
  - บ้านแฝด 2 ชัน้  บนท่ีดินประมาณ 16-24 ตารางวา 
  - บ้านแถว 2 ชัน้  บนท่ีดินประมาณ 16-24 ตารางวา 
 
 จากรูปแบบอาคารดงักลา่ว การเคหะแห่งชาติจึงได้กําหนดให้ใช้กบัชมุชนท่ีสามารถ จําแนกออกเป็น 2 
ลกัษณะตามพืน้ท่ี ดงันี ้
 1) ชุมชนบ้านเอือ้อาทรในเขตเมือง เป็นชุมชนขนาดเล็กถึงขนาดกลาง ประกอบด้วย ท่ีอยู่อาศยั
รูปแบบอาคารชดุพกัอาศยั ซึง่เหมาะสําหรับกลุม่เป้าหมาย ท่ีเป็นครอบครัวขนาดเลก็ 
 2) ชมุชนบ้านเอือ้อาทรในเขตชานเมือง เป็นชมุชนท่ีอยู่ห่างจากย่านศนูย์กลางเมือง และกระจาย
ตวัอยู่ในย่านพกัอาศยัแถบชานเมือง เป็นชุมชนขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ ประกอบด้วยท่ีอยู่อาศยัหลากหลาย
รูปแบบ เหมาะสําหรับกลุม่เป้าหมายท่ีเป็นครอบครัวขนาดกลางถงึขนาดใหญ่ 
 การดําเนินการโครงการบ้านเอือ้อาทร มีเป้าหมายเร่ิมดําเนินการโครงการในทกุภมิูภาคทัว่ปะเทศ โดย
มีระยะเวลาดําเนินการตัง้แต่ปี พ.ศ. 2546 – 2550 แต่ก็ยงัคงมีการดําเนินการก่อสร้างเพิ่มเติมและดแูลโครงการ
อยา่งตอ่เน่ืองมาถงึปัจจบุนั ตวัอยา่งเช่น โครงการบ้านเอือ้อาทร พหลโยธิน 44 ท่ีได้นํามาเป็นกรณีศกึษา 
 ลกัษณะของอาคารชดุพกัอาศยั ของโครงการบ้านเอือ้อาทร ท่ีตัง้อยู่ท่ีพหลโยธิน 44 เป็นอาคารชดุพกั
อาศัย 5 ชัน้ ใน 1 อาคาร ประกอบด้วย 45 หน่วยพักอาศัย เน่ืองจากเป็นโครงการท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุดของ
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โครงการบ้านเอือ้อาทร มีจํานวนทัง้หมด 168 อาคาร รวมแล้ว 7, 500 หน่วยท่ีพกัอาศยั และในปัจจบุนัมีผู้ เข้าอยู่
อาศยัแล้วประมาณ 30 เปอร์เซน็ต์ 
 3.3.2 ข้อมูลเบือ้งต้นของอาคาร 
 ข้อมูลเบือ้งต้นของอาคารกรณีศึกษา จะทําการศึกษาในเร่ืองต่างๆ ได้แก่ สภาพแวดล้อมและท่ีตัง้
อาคาร ข้อมูลลกัษณะทางกายภาพของตัวอาคาร ข้อมูลอัตราส่วนการใช้งานอาคารจําแนกประเภท ซึ่งมี
รายละเอียด ดงันี ้
  3.3.2.1 สภาพแวดล้อมและที่ตัง้อาคาร 
  ลักษณะของอาคารชุดพักอาศัย  ของโครงการบ้านเอือ้อาทร  ท่ีตัง้อยู่ ท่ีพหลโยธิน  44 
กรุงเทพมหานคร ภายในพืน้ท่ีโครงการมีจํานวนทัง้หมด 168 อาคาร ลกัษณะการวางตวัเป็นกลุม่ ในแต่ละกลุม่
จะมีอาคารอยู ่12 อาคาร ถกูล้อมรอบด้วยถนนกว้าง 6 เมตร ท่ีขนาบด้วยท่ีจอดรถท่ีมีความลกึ 5 เมตร รวมระยะ
จากขอบทางเดินถึงทางเดินจึงเท่ากบั 11 เมตร เป็นทางเดินรถแบบสองทาง ลกัษณะการวางตวัจะหนัด้านท่ีเป็น
บนัไดหนีไฟเข้าหากนั แบง่เป็น 3 กลุม่ยอ่ยภายในพืน้ท่ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.4 แสดงการวางผงัอาคารภายในโครงการ พหลโยธิน 44 
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  การวางผงัอาคาร จะเป็นการจดัวางผงัอาคารในลกัษณะนีไ้ปเร่ือยๆตลอกทัง้โครงการ บริเวณ
โดยรอบของอาคาร ไม่มีการปลกูต้นไม้ขนาดใหญ่ ทําให้ปัจจยัท่ีมีผลต่อการจําลองการระบายอากาศ คือเร่ือง
ของอาคารข้างเคียงเทา่นัน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.5 แสดงการวางผงัอาคารภายในโครงการ พหลโยธิน 44 
 
  3.3.2.2 ข้อมูลลักษณะทางกายภาพของตัวอาคาร 
  ลกัษณะของอาคารชดุพกัอาศยั ของโครงการบ้านเอือ้อาทร ท่ีตัง้อยู่ท่ีพหลโยธิน 44 เป็นอาคาร
ชดุพกัอาศยั 5 ชัน้ ใน 1 อาคาร ประกอบด้วย 45 หน่วยพกัอาศยั เป็นท่ีพกัอาศยัประเภทหนึ่งห้องนอน ขนาด
ประมาณ 33 ตารางเมตร ภายในหน่วยพกัอาศยัประกอบด้วย ห้องนอน ห้องนัง่เล่น ห้องนํา้ และระเบียงหรือ
สว่นครัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.6 แสดงผงัอาคารภายในโครงการ พหลโยธิน 44 
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ภาพท่ี 3.7 ลกัษณะผงัอาคารชดุพกัอาศยัของอาคารกรณีศกึษา โครงการบ้านเอือ้อาทร พหลโยธิน 44 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.8 แสดงผงัของหน่วยพกัอาศยั ภายในโครงการ พหลโยธิน 44 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.9 แสดงรูปด้านอาคาร ภายในโครงการ พหลโยธิน 44 
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   3.3.2.3 ข้อมูลอัตราส่วนการใช้งานอาคารจาํแนกประเภท 
  เป็นการแสดงข้อมลูการใช้งานภายในอาคารในแต่ละช่วงวนั โดยกําหนดให้การใช้งานเป็นผู้อยู่
อาศยัแบบครอบครัว 2- 4 คน โดยจําแนกช่วงตลอด 24 ชัว่โมงเป็น 4 รูปแบบ ได้แก่ วนัธรรมดา วนัเสาร์ วนั
อาทิตย์ และวนัหยดุเพ่ือให้ทราบถงึสดัสว่นการใช้พลงังานในแตล่ะช่วงเวลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 3.1 แสดงสดัสว่นการใช้พลงังานไฟฟ้าในวนัธรรมดา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 3.2 แสดงสดัสว่นการใช้พลงังานไฟฟ้าในวนัเสาร์ 
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แผนภมิูท่ี 3.3 แสดงสดัสว่นการใช้พลงังานไฟฟ้าในวนัอาทิตย์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 3.4 แสดงสดัสว่นการใช้พลงังานไฟฟ้าในวนัหยดุ 
 
 3.3.3 ปัจจัยที่มีผลต่อการระบายอากาศภายในอาคาร 
 จากการวิเคราะห์ในเบือ้งต้น ทําให้ทราบว่าสิ่งท่ีเป็นปัจจัยในการระบายอากาศภายในอาคาร คือ 
อาคารข้างเคียง ท่ีมีการวางผงัโครงการเป็นกลุม่อาคาร ท่ีมีระยะใกล้กนัหรือห่างกนัเพียง 6 เมตร และการจดัผงั
อาคาร ท่ีมีการออกแบบให้เป็นแบบทางเดินร่วม (Double-Loaded Corridor) จะทําให้หน่วยพกัอาศยับงัลม
กนัเอง และมีการเจาะช่องเปิดได้ไมเ่พียงพอตอ่การไหลเวียนของลม 
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 3.3.4 ข้อมูลการใช้พลังงานในอาคาร 
 เพ่ือประกอบการวิเคราะห์การใช้พลังงานภายในอาคาร และใช้ในการป้อนค่าให้กับโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ในการศกึษามีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
  3.3.4.1 รายละเอียดการใช้พลังงานของระบบแสงสว่าง 
  รายละเอียดการใช้พลงังานของระบบแสงสว่าง มีความแตกต่างกนัตามปริมาณการติดตัง้
หลอดไฟฟ้าในแตล่ะพืน้ท่ีพกัอาศยั ดงันี ้
  -   ห้องนอน  Fluorescent    36+5  watt  x 2 รวม 82 วตัต์ 
  -   ห้องนัง่เลน่ Fluorescent   36+5  watt   x 3  รวม 123 วตัต์ 
  -   ห้องนํา้  Fluorescent    36+5  watt    x 1  รวม 41 วตัต์ 
  -   ทางเดิน  Fluorescent    36+5  watt    x 10  รวม 410 วตัต์ 
 
  3.3.4.2 รายละเอียดการใช้พลังงานของอุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าภายในอาคาร 
  รายละเอียดการใช้พลงังานของอปุกรณ์เคร่ืองช้ไฟฟ้าภายในอาคาร มีความแตกต่างกันตาม
ปริมาณการติดตัง้หลอดไฟฟ้าในแตล่ะพืน้ท่ีพกัอาศยั ดงันี ้
  -   ห้องนอน  
    พดัลม 16”                       60  watt      จํานวน 1 เคร่ือง 
    พดัลมระบายอากาศ     16  watt      จํานวน 1 เคร่ือง 
         รวม 76 วตัต์ 
  -   ห้องนัง่เลน่  
    โทรทศัน์ 29" 210 watt จํานวน 1 เคร่ือง 
    ตู้ เยน็ 1 ประต ู 176 watt  จํานวน 1 เคร่ือง 
    พดัลม 16" 60 watt  จํานวน 1 เคร่ือง 
    หม้อหงุข้าว 750 watt  จํานวน 1 เคร่ือง 
    คอมพิวเตอร์ 696 watt  จํานวน 1 เคร่ือง 
         รวม 1,968 วตัต์ 
  -   ห้องนํา้ 
    ไมมี่อปุกรณ์ไฟฟ้า 
     รวม 0 วตัต์ 
  -   ทางเดินสว่นกลาง  
    ไมมี่อปุกรณ์ไฟฟ้า 
    รวม 0 วตัต์ 
 
     



บทที่  4 
ผลการทดลองโดยวิธีการจาํลองด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ 

 งานวิจยันีเ้ป็นงานวิจยัเชิงทดลอง ท่ีอาศยัการจําลองด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ท่ีใช้ในการจําลองการ
ไหลเวียนของของไหล หรือท่ีนํามาใช้ในงานวิจยันีก็้คือการไหลเวียนของอากาศภายในและภายในนอกอาคาร 
โปรแกรมท่ีเลือกใช้คือ โปรแกรมคํานวนพลศาสตร์ของไหล (Computational Fluid Dynamics; CFD) เพ่ือศกึษา
ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่สภาวะน่าสบายในอาคาร ท่ีมีผลมาจากการระบายอากาศ โดยกระบวนการทดลองแบ่งออกเป็น 
4 ขัน้ตอนหลกั ดงันี ้
 
 4.1 การทดลองโดยวธีิการจาํลองด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ ของอาคารกรณีศกึษา 
  4.1.1 การจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD 
   4.1.1.1 การกําหนดคา่ตวัแปรคงท่ี 
   4.1.1.2 หุน่จําลองอาคารกรณีศกึษาท่ีเป็นต้นแบบ 
   4.1.1.3 การจําลองสภาวะในอาคารด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD 
   4.1.1.3.1 การกําหนดสถาปัตยกรรมและสิง่แวดล้อมข้างเคียง 
   4.1.1.3.2 การนําเข้าข้อมลูในโปรแกรม 
   4.1.1.4 การวดัคา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในอาคารจําลอง 
  4.1.2 ผลการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD 
  4.1.3 วิเคราะห์ผลการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD 
 4.2 เสนอแนวทางการออกแบบ เพ่ือปรับปรุงอาคารกรณีศกึษา 
 จากการทําการจําลองการระบายอากาศของอาคารกรณีศึกษา และนําไปวิเคราะห์หาจุดดีและ
จดุบกพร่องของการออกแบบการวางผงัอาคาร จากนัน้นํามาวิเคราะห์หาแนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคาร
เพ่ือเพิ่มประสทิธิภาพการระบายอากาศ 
 4.3 การทดลองโดยวธีิการจาํลองด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ ของแนวทางการออกแบบ 
  4.3.1 การจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD 
   4.3.1.1 การกําหนดคา่ตวัแปรคงท่ี 
   4.3.1.2 หุน่จําลองอาคารท่ีเสนอเป็นแนวทางออกแบบ 
   4.3.1.3 การจําลองสภาวะในอาคารด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD 
  4.3.2 ผลการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD 
  4.3.3 วิเคราะห์ผลการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD 
 4.4 การเปรียบเทียบประสทิธิภาพการระบายอากาศ 
 นําผลการจําลองการระบายอากาศของรูปแบบการปรับปรุงอาคารแตล่ะแบบ มาเปรียบเทียบอตัราการ
ระบายอากาศระหวา่งกนั และนําไปเปรียบเทียบกบัอาคารต้นแบบเพ่ือหาประสทิธิภาพการระบายอากาศ 
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4.1 การทดลองโดยวิธีการจาํลองด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ ของอาคารกรณีศึกษา 
 จากการศกึษาข้อมลูเบือ้งต้น และลกัษณะทางกายภาพของอาคารกรณีศกึษา ทําให้ทราบถึงขนาดของ
อาคาร ทิศทางการวางตัว และการวางผังของอาคาร ซึ่งล้วนเป็นปัจจัยท่ีส่งผลต่อการระบายอากาศภายใน
อาคารทัง้สิน้ เพ่ือทราบถึงประสิทธิภาพการระบายอากาศภายในและภายนอกอาคารของสภาพท่ีเป็นอยู่  จึง
ต้องมีการจําลองด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD ซึง่มีวิธีการดงันี ้
 4.1.1 การกาํหนดค่าในการจาํลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ CFD 
 การจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD ของอาคารกรณีศกึษามีกระบวนการ 3 
ขัน้ตอนหลกัคือ การใสค่่าข้อมลู การจําลองสถานการณด้วยการทํางานของโปรแกรม และการนําข้อมลูจากการ
จําลองมาเก็บรวบรวม ซึง่กระบวนการทัง้หมดมีรายละเอียด ดงันี ้
  4.1.1.1 การกาํหนดค่าตัวแปรคงที่ 
  คือ การกําหนดค่าตวัแปรท่ีอยู่ในการจําลองสถานการณ์ด้วยคอมพิวเตอร์ ในทกุกรณี ค่าตวั
แปรท่ีกําหนดให้เป็นคา่ตวัแปรคงท่ีมีดงันี ้
   4.1.1.1.1 ความเร็วลมของกระแสลมภายนอก ท่ีใช้ในการจําลองด้วยโปรแกรม 
CFD ให้มีความเร็วลมเฉล่ียของกรุงเทพมหานครในช่วง 10 ปี คือตัง้แต่ปี พ.ศ. 2537-2547 ท่ีระดบัความสงู 5 
เมตรจากพืน้ดิน แสดงในตารางท่ี 4.1 

ตารางท่ี 4.1 ข้อมลูทิศทางและความเร็วลมในแต่ละเดือน ตัง้แตปี่ พ.ศ. 2537-25471 

เดือน ทิศทางลม ความเร็วลมเฉล่ีย (เมตรตอ่วินาที) 

มกราคม NE/S 2.00 
กมุภาพนัธ์ S 2.00 
มีนาคม S 2.26 
เมษายน S 2.00 
พฤษภาคม S 2.00 
มิถนุายน S/ SW 2.00 
กรกฎาคม SW/ S 2.18 
สงิหาคม SW/ S/ W 2.00 
กนัยายน SW/ S/ W 1.91 
ตลุาคม NE/ E 2.17 
พฤศจิกายน NE/ N 2.00 
ธนัวาคม NE/ N 2.00 

คา่ความเร็วลมเฉล่ีย (พ.ศ. 2537-2547) 2.04 

                                                  
1 ท่ีมา: กรมอตุนิุยมวิทยา, 2548.(วิเคราะห์โดยนายอเนก สวุรรณชยัสกลุ) 
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   เน่ืองจากการใส่ข้อมลูลงในโปรมแกรม ต้องมีการคิดคํานวนค่าความเร็วลมแยก
ออกเป็น ค่าความเร็วลมทางแนวนอน (เวกเตอร์แนวแกน x) และค่าความเร็วลมทางแนวตัง้ (เวกเตอร์แนวแกน 
y) จากการใช้สตูรการคํานวนทางคณิตศาสตร์ตรีโกณมิติ มาหาคา่ของเวกเตอร์สองมิติ 
 
     การหาคา่ของเวกเตอร์สองมิติ   
     ในเวกเตอร์สองมิติ เวกเตอร์ a มีสองสว่นประกอบคือ ax และ ay   ค่าของมนัหาได้
โดยการลากเส้นจากปลายของเวกเตอร์ a ไปยงัแกนตา่งๆดงันี ้

ax = a cos    และ   ay = a sin  
เม่ือ       คือมมุจากแกนบวก x ไปยงัเวกเตอร์ a 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.1 แสดงการหาคา่ของเวกเตอร์สองมิติ 
 

   ในการจําลองมีการกําหนดให้ลมภายนอกมีทิศทางการไหลท่ีทํามมุกบัแกน x เท่ากบั 
45 องศา หรือในท่ีน่ีคือการกําหนดคา่   เทา่กบั 45 เม่ือนํามาแทนคา่ในสตูรจะได้วา่ 
     -  คา่ความเร็วลมทางแนวนอน (เวกเตอร์แนวแกน x) 

สตูร   ax = a cos  
ax = 2.04 (cos 45) 

     ดงันัน้คา่ คา่ความเร็วลมทางแนวนอน เทา่กบั 1.45 
     -  คา่ความเร็วลมทางแนวตัง้ (เวกเตอร์แนวแกน y) 

สตูร   ay = a sin  
ay = 2.04 (sin 45) 

     ดงันัน้คา่ คา่ความเร็วลมทางแนวตัง้ เทา่กบั 1.45 
 

   4.1.1.1.2 ทิศทางของกระแสลมภายนอก ท่ีใช้ในการจําลองด้วยโปรแกรม CFD 
จะมีทัง้หมด 3 ทิศคือ ทิศตะวนัตก ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศใต้ เน่ืองจากเป็นทิศท่ีมีการไหลเวียนของกระแส
ลมมากท่ีสดุ จากการศกึษาไปแล้วในข้างต้น (บทท่ี 2)   
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   4.1.1.1.3 ลักษณะผังของอาคารกรณีศึกษา จะมีการกําหนดให้ผงัอาคารจําลอง
มีลักษณะเหมือนกันในทุกกรณีของการจําลอง โดยเฉพาะลักษณะของแต่ละหน่วยพักอาศัย รวมไปถึงทิศ
ทางการวางตวัของอาคารด้วย 
   4.1.1.1.4 ลักษณะของช่องเปิดในหน่วยพักอาศัย ช่องเปิดแตล่ะช่องในหน่วยพกั
อาศยั จะมีการกําหนดให้มีขนาดความกว้างท่ีเท่ากนั (ไม่พิจาณาในเร่ืองความสงู) และเป็นช่องเปิดโล่งท่ีมีการ
ไหลผ่านของอากาศได้ 100 เปอร์เซนต์ นัน่หมายความว่าจะไม่มีการติดมุ้งลวดกนัแมลง หรืออปุกรณ์ท่ีขดัขวาง
การไหลเวียนของลมท่ีบริเวณช่องเปิด 
   4.1.1.1.5 ลักษณะของกลุ่มอาคาร เน่ืองจากเป็นการจําลองสถานการณ์ใน
ลกัษณะท่ีเป็นกลุม่อาคาร จํานวน 4 หลงั โดยให้ทกุหลงัมีทิศทางการวางตวัในลกัษณะเดียวกนั และมีระยะห่าง
เทา่กนั คือเทา่กบั 6 เมตร นอกจากนีล้กัษณะของอาคารข้างเคียง (อาคารโดยรอบ 3 หลงัท่ีไม่ต้องการพิจารณา) 
จะมีการกําหนดให้มีลกัษณะเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าทบึ ท่ีมีความกว้างและความยาวเท่ากบัผิวนอกสดุของอาคาร
ท่ีต้องการพิจารณา เพ่ือให้อยูใ่นขอบเขตความสามารถการจําลองสถานการณ์ของโปรแกรม 
 
  4.1.1.2 หุ่นจาํลองอาคารกรณีศกึษาที่เป็นต้นแบบ 
  จากศึกษาลกัษณะการวางผงัของอาคารกรณีศึกษา ซึ่งในงานวิจยันีคื้อ อาคารชุดพกัอาศยั 5 
ชัน้ โครงการบ้านเอือ้อาทร ท่ีพหลโยธิน 44 โดยการนําผงัอาคารท่ีการเคหะแห่งชาติ เป็นผู้ออกแบบมาศึกษา
และลดทอนรายละเอียดบางสว่น ให้อยูใ่นรูปท่ีสามารถทําการจําลองในโปรแกรมได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.2 ลกัษณะผงัอาคารชดุพกัอาศยัของอาคารกรณีศกึษา โครงการบ้านเอือ้อาทร พหลโยธิน 44 
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  จากภาพท่ี 4.2 จะเห็นได้ว่า ลกัษณะผงัอาคารทัง้ 5 ชัน้ มีลกัษณะเหมือนกนั จึงมีการจําลอง
โดยนําผงัอาคารท่ีมีรูปแบบเดียว มาลดทอนรายละเอียด เพ่ือนําข้อมลูไปใช้ในการใสค่า่ในโปรแกรม 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.3 ลกัษณะผงัอาคารชดุพกัอาศยัของอาคารกรณีศกึษา โครงการบ้านเอือ้อาทร พหลโยธิน 44 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.4 ลกัษณะผงัของหน่วยพกัอาศยัชดุพกัอาศยัของอาคารกรณีศกึษา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.5 ลกัษณะผงัอาคารชดุพกัอาศยัของอาคารกรณีศกึษาท่ีลดทอนรายละเอียดบางสว่น 
 

  จากนัน้จะนําขนาดและรูปร่างผงัอาคารท่ีลดทอนรายละเอียดบางส่วน ดงัแสดงในภาพท่ี 4.5 
มาใสค่า่ลงในโปรแกรม โดยจะมีการกําหนดขนาดและตําแหน่งของช่องเปิดในลําดบัตอ่ไป 
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  4.1.1.3 การจาํลองสภาวะในอาคารด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ CFD 
  การจําลองสภาวะการเคล่ือนท่ีของอากาศผ่านสถาปัตยกรรม (Computational Fluid 
Dynamics; CFD) เพ่ือศกึษาความเร็วลมและเส้นทางการเคล่ือนท่ีภายในอาคาร โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ี
ช่ือ HEAT-X เป็นโปรแกรมหนึ่งในการจําลองการเคล่ือนตวัของของไหล 2 และ 3 มิติ ในการวิจยันีเ้ลือกแบบ 2 
มิติ เน่ืองด้วยขอบเขตของการศึกษาท่ีศึกษาเฉพาะประสิทธิภาพการระบายอากาศของผงัอาคาร ไม่ได้หมาย
รวมถึงในเร่ืองของการไหลเวียนของอากาศทางแนวด่ิง ประกอบกับวัตถุประสงค์การใช้งานเพ่ือประเมินผล
อาคารท่ีออกแบบปรับปรุงให้มีแนวโน้มของสภาวะน่าสบายด้านการระบายอากาศในผังอาคารให้ดีขึน้ตาม
ทฤษฎีท่ีได้ศึกษามา เพ่ือนําผลความเร็วลมท่ีได้ไปใช้ในการวิเคราะห์สภาวะน่าสบายภายในพืน้ท่ีพกัอาศยั การ
จําลองประกอบด้วยข้อมลู 2 สว่น ดงันี ้
 
   4.1.1.3.1 การกาํหนดสถาปัตยกรรมและสิ่งแวดล้อมข้างเคียง 
   การกําหนดสถาปัตยกรรมและสิ่งแวดล้อมข้างเคียงโดยรอบมีผลต่อการเคล่ือนท่ีของ
ลม โดยการเขียนกรอบอาคารตามแบบผงัอาคารท่ีลดทอนรายละเอียดไว้ในขัน้ตอนข้างต้น โดยกําหนดเป็นค่า
พิกดัของเซลล์ i, j (= x, y) โดยตําแหน่งของผนงัอาคาร หรือสว่นทบึ จะกําหนดค่าความทบึ หรือเรียกว่าค่า por 
(porocity) ให้มีค่าเท่ากบั 1 นัน่หมายถึงบริเวณนัน้จะมีความทบึ 100 เปอร์เซนต์ กระแสลมจะไม่สามารถไหล
ผา่นบริเวณนัน้ได้เลย แตล่ะช่องของเซลล์แทนระยะจริงเทา่กบั 0.20 เมตร ดงัแสดงในภาพท่ี 4.6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.6 ลกัษณะผงัอาคารท่ีลดทอนรายละเอียด  
มาจดัวางเพ่ือเทียบอตัราสว่นในการเตรียมข้อมลูใสใ่นโปรแกรม 
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     จากภาพท่ี 4.6 จะเห็นได้ว่า ก่อนการใสข้่อมลูในโปรแกรมต้องมีการเตรียมข้อมลูโดย
การจัดวางอาคารให้อยู่ในตําแหน่งของพิกดัเซลล์ท่ีต้องการ โดยท่ีต้องวางให้มีระยะเว้นห่างจากแกน x, y 
พอสมควร เพ่ือให้มีระยะการไหลเวียนลมก่อนท่ีจะผ่านเข้าสูต่วัอาคาร จากนัน้ทําการกําหนดตําแหน่งของเซลล์
ลงไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.7 ขัน้ตอนการกําหนดตําแหน่งของเซลล์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.8 แสดงตําแหน่งของเซลล์ผนงัอาคาร (สว่นทบึ) 
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     จากนัน้ทําการกําหนดตําแหน่งของอาคารข้างเคียง โดยกําหนดให้มีการวางตัวใน
ลกัษณะของกลุ่มอาคาร ซึ่งประกอบด้วยอาคาร 4 หลงั คือ อาคารท่ีต้องการพิจารณา 1 หลงั และอาคาร
ข้างเคียงอีก 3 หลงั โดยมีการจําลองทัง้หมด 4 ตําแหน่งคือ ตําแหน่งท่ี 1, 2, 3 และ 4 ดงัภาพท่ี 4.9 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.9 แสดงการวางตวัของกลุม่อาคาร 
 
     การวางตวัทัง้ 4 ตําแหน่งในพืน้ท่ีท่ีกําหนดพิกัดเซลล์ โดยมีการกําหนดให้อาคาร
ข้างเคียงโดยรอบมีลกัษณะเป็นอาคารทรงส่ีเหล่ียมผืนผ้าทึบ เพ่ือให้อยู่ในขอบเขตความสามารถในการจําลอง
สภาพการไหลของลมในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD ได้ โดยขนาดของอาคารข้างเคียงโดยรอบจะมีความกว้าง 
และความยาวเทา่กบัระยะความยาวมากท่ีสดุของอาคารท่ีต้องการพิจารณา ดงัแสดงในภาพท่ี 4.10 – 4.13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.10 แสดงการวางอาคารท่ีต้องการพิจารณาในตําแหน่งท่ี 1 
 

1 2 

3 4 
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ภาพท่ี 4.11 แสดงการวางอาคารท่ีต้องการพิจารณาในตําแหน่งท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.12 แสดงการวางอาคารท่ีต้องการพิจารณาในตําแหน่งท่ี 3 
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ภาพท่ี 4.13 แสดงการวางอาคารท่ีต้องการพิจารณาในตําแหน่งท่ี 4 
หมายเหต:ุ  การแสดงภาพตารางแสดงขอบเขตของพืน้ท่ีท่ีทําการจําลอง ในการจําลองจริงในโปรแกรมจะมี
ขอบเขตท่ีมีระยะมากกว่านีท้ัง้แกน x และแกน y (ระยะขอบเขตในการจําลอง x = 380, y = 190) แต่เน่ืองจาก
ขนาดของหน้ากระดาษมีจํากัด เพ่ือให้เห็นลกัษณะของผงัอาคารท่ีพิจารณาได้อย่างชัดเจน จึงมีการตดัระยะ
บางสว่นออก (ระยะขอบเขตท่ีแสดงในหน้ากระดาษ x = 280, y = 170) 
 
   4.1.1.3.2 การนําเข้าข้อมูลในโปรแกรม 
   การนําเข้าข้อมลูในโปรแกรม จะเป็นลกัษณะการใสค่่าทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย
ข้อมลูท่ีใช้ในการอ้างอิงประมวลผล ได้แก่ 

       1)   ข้อมลูโครงการและรายละเอียดทัว่ไป 
       2)   คา่แสดงขอบเขตของ Flow domain และขนาดของเซลล์ 
 
       nx=380; ny=190; nz=1  
       grid(x, 1,280,pow,0.0,56.0) 
       grid(x, 281,380,pow,0.0,100.0) 

      grid(y, 1,170,pow,0.0,34.0) 
       grid(y, 171,190,pow,0.0,20.0) 
       # grid(z, 1,10,pow,0.0,50.0) 
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       จากตวัอยา่งข้อมลูท่ี input ในโปรแกรม  
 - บรรทดัท่ี 1 แสดงถึงขอบเขตของ Flow domain นัน่คือ ขอบเขตทางแกน x เท่ากบั 

380 เซลล์ และขอบเขตทางแกน y เทา่กบั 190 เซลล์  
 - บรรทดัท่ี 2 แสดงขนาดของเซลล์ทางแกน x โดยระยะจากเซลล์ท่ี 1 ถึง 280 มี

ระยะทางทัง้หมดเทา่กบั 56 เมตร (แตล่ะเซลล์มีขนาด 0.20 เมตร) 
 - บรรทดัท่ี 3 แสดงขนาดของเซลล์ทางแกน x โดยระยะจากเซลล์ท่ี 281 ถึง 380 มี

ระยะทางทัง้หมดเท่ากับ 100 เมตร (แต่ละเซลล์มีขนาด 1.00 เมตร) 
เน่ืองจากเป็นพืน้ท่ีท่ีไม่ต้องการพิจารณา จึงสามารถลดจํานวนเซลล์ โดย
การขยายขนาดของแตล่ะเซลล์ได้  

 - บรรทดัท่ี 4 แสดงขนาดของเซลล์ทางแกน y โดยระยะจากเซลล์ท่ี 1 ถึง 170 มี
ระยะทางทัง้หมดเทา่กบั 34 เมตร (แตล่ะเซลล์มีขนาด 0.20 เมตร) 

 - บรรทดัท่ี 5 แสดงขนาดของเซลล์ทางแกน y โดยระยะจากเซลล์ท่ี 171 ถึง 190 มี
ระยะทางทัง้หมดเท่ากับ 20 เมตร (แต่ละเซลล์มีขนาด 1.00 เมตร) 
เน่ืองจากเป็นพืน้ท่ีท่ีไม่ต้องการพิจารณา จึงสามารถลดจํานวนเซลล์ โดย
การขยายขนาดของแตล่ะเซลล์ได้  

 - บรรทดัท่ี 6 แสดงขนาดของเซลล์ทางแกน z เน่ืองจากเป็นการจําลอง 2 มิติ จึงไม่ต้อง
ให้โปรแกรมคํานวณค่าในบรรทดันี ้จึงใช้การใส่เคร่ืองหมาย # เพ่ือให้
โปรแกรมไมต้่องคํานวณ 

 
       3)   ค่า Parameter ท่ีใช้ช่วยคํานวณทางคณิตศาสตร์ และจํานวนครัง้ใน
การประมวลผล เพ่ือกําหนดรายละเอียดในการประมวลผล (ค่า Relaxation) ทําให้ได้ผลการประมวลเร็วขึน้หรือ
ช้าลง มีค่าย่ิงมากความถูกต้องย่ิงจะมาก (Converged) แต่จะทําให้โปรแกรมหยุดการประมวลผลได้ง่าย 
เน่ืองจากไม่สามารถคํานวณค่าท่ีถูกต้องต่อไปได้อีก หากค่าย่ิงน้อยจะทําให้ค่าท่ีได้ไม่สามารถนําไปใช้ได้ 
(Diverged) แต่จะย่ิงดีต่อการประมวลผล เพราะจะทําให้โปรแกรมประมวลผลได้ง่ายขึน้ และประมวลผลต่อไป
ได้จนจบ แต่จะทําให้การทํางานช้าลง เน่ืองจากต้องป้อนค่าจํานวนครัง้ในการประมวลผล (nitall) เพ่ิมขึน้ ในท่ีนี ้
กําหนดไว้ท่ี 3500 ครัง้ 
 
 
       # RELAXATION 
       relaxln(p)=0.1 
       relaxdt(u,v,w)=5.0e-4 
       relaxdt(ke,ep)=5.0e-4 
       #relaxdt(h)=1.0e-1 
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# ITERATION COUNTS 

       nitphi(p)=20  
       nitphi(u,v,w)=1 
       nitphi(ke,ep)=1 
       nitphi(h,ht1)=1 
       epsphi(h)=1.0e+5 
       nitall=3500 
      

ตวัอยา่งแสดงการ input ข้อมลูคา่ Parameter  
ท่ีใช้ช่วยคํานวณทางคณิตศาสตร์ และจํานวนครัง้ในการประมวลผล 

 
       4)   ข้อมลูกรอบอาคารตามท่ีร่างไว้ในตาราง Flow domain 
 
       # INITIAL CONDITIONS 
       bdyc(1,ke,set,cell,0.0,0.0048,1,nx,1,ny,1,nz,0,0) 
       bdyc(1,ep,set,cell,0.0,0.000028,1,nx,1,ny,1,nz,0,0) 
       # Room1 
       bdyc(1,por,set,cell,0.0,0.0,61,61,91,93,1,1,0,0)#1 
       bdyc(1,por,set,cell,0.0,0.0,61,61,94,98,1,1,0,0)#1 
       bdyc(2,por,set,cell,0.0,0.0,61,61,99,105,1,1,0,0)#2 
       bdyc(2,por,set,cell,0.0,0.0,61,61,106,110,1,1,0,0)#2 
       

ตวัอยา่งแสดงการ input ข้อมลูกรอบอาคาร 
ท่ีร่างไว้ในตาราง Flow domain ตามภาพท่ีได้แสดงไว้ข้างต้น 

 
  4.1.1.4 การวัดค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในอาคารจาํลอง 
  การหาค่าความเร็วลมเฉล่ียจะได้ค่าความเร็วลมจากการจําลองท่ีระยะความสงูจากระดบัพืน้ 5 
เมตร จากระยะความสงูของค่าความเร็วลมภายนอกอาคาร จากค่าความเร็วลมเฉล่ียของกรมอตุนิุยมวิทยาใน
รอบ 10 ปี โดยท่ีเป็นระยะท่ีความสงูจากพืน้ห้อง 1 เมตร จากการจําลองการไหลเวียนของลมในโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ CFD โดยท่ีการหาค่าความเร็วลมเฉล่ีย จะเฉล่ียจากความเร็วลมทกุจดุ (ทกุเซลล์) ภายในพืน้ท่ีของ
อาคารชดุพกัอาศยั โดยพืน้ท่ีในการพิจารณาคือ ห้องนอน ของทกุหน่วยพกัอาศยั (9 หน่วย) 
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ภาพท่ี 4.14 แสดงพืน้ท่ีท่ีต้องการพิจารณาการไหลเวียนของลม ของแตล่ะหน่วยพกัอาศยั  
ในงานวิจยันีจ้ะพิจารณาเฉพาะพืน้ท่ีภายในห้องนอน 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.15 แสดงพืน้ท่ีท่ีต้องการพิจารณาการไหลเวียนของลม ของแตล่ะหน่วยพกัอาศยั  
ในงานวิจยันีจ้ะพิจารณาเฉพาะพืน้ท่ีภายในห้องนอน ใน Flow domain 

 
  การกําหนดช่ือของพืน้ท่ีท่ีต้องการพิจารณา โดยมีการกําหนดช่ือของแต่ละหน่วยพักอาศัย 
เพ่ือให้ง่ายตอ่การเก็บรวบรวมข้อมลู วิเคราะห์ และสรุปผลตอ่ไป ดงัแสดงในภาพท่ี 4.16 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.16 แสดงผงัอาคาร ท่ีมีการกําหนดช่ือในแตล่ะหน่วยพกัอาศยั 

1 2 3 4 5 

6 7 8 9 
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  4.1.2 ผลการจาํลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ CFD 
  การจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD ของอาคารกรณีศกึษา จะมีการ
กําหนดกรณีในการจําลองไว้ทัง้หมด 12 กรณี ดงันี ้
  ตําแหน่งในการวางอาคาร 4 ตําแหน่ง x ทิศทางการไหลของลมภายนอก 3 ทิศ = 12 กรณี 

 
ตารางท่ี 4.2 แสดงกรณีในการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD ของอาคารกรณีศกึษา 

ตําแหน่งการวางอาคาร ทิศทางการไหลของลม กรณีท่ีเกิด 

ตําแหน่งท่ี 1 

ทิศใต้ 

 

ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ 

 

ทิศตะวนัตก 

 

ตําแหน่งท่ี 2 

ทิศใต้ 

 

ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ 

 

ทิศตะวนัตก 
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ตําแหน่งท่ี 3 

ทิศใต้ 

 

ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ 

 

ทิศตะวนัตก 

 

ตําแหน่งท่ี 4 

ทิศใต้ 

 

ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ 

 

ทิศตะวนัตก 

 
 
 

  ในการวิเคราะห์ จะพิจารณาในพืน้ท่ี ห้องนอน ของแต่ละหน่วยพกัอาศยั ทัง้ 9 หน่วยภายในผงั
อาคาร 1 ชัน้ท่ีนํามาจําลองในโปรแกรม CFD จงึแบง่การพิจารณาออกเป็น 12 พืน้ท่ี ดงัแสดงในตารางท่ี 4.2 
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  คา่ท่ีได้จากการแปรผลข้อมลูจากการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD 
ท่ีต้องนําไปพิจารณา มีดงันี ้
  1) ความเร็วลมเฉลี่ยภายในพืน้ท่ีใช้สอย (Average Velocity at Interior; Vi) มีหน่วยเป็น 
m/s คํานวณโดยการนําผลความเร็วลมแตล่ะตําแหน่งท่ีวดั (ตําแหน่ง i) มาหาคา่เฉล่ียความเร็วลม 
  2) คา่ความเร็วลม ณ จดุกึง่กลางห้อง ในกรณีนีคื้อ ห้องนอน มีหน่วยเป็น m/s 
  3) สมัประสิทธ์ิความเร็วลมเฉล่ีย (Average Velocity Coefficient; Cv) เป็นหน่วยวดั
เปรียบเทียบประสิทธิภาพการระบายอากาศท่ีดดัแปลงมาจากค่าความเร็วลมเฉล่ีย โดยตดัอิทธิพลของความเร็ว
ต้นออกไป 
  4) สมัประสทิธ์ิการแปรผนัความเร็วลมในพืน้ท่ี (Coefficient of Spatial Variation; Csv) เป็น
หน่วยวดัแสดงค่าความสม่ําเสมอความเร็วลมท่ีเกิดขึน้ โดยค่า Csv น้อยแสดงว่า ความเร็วลมท่ีเกิดขึน้มีความ
สม่ําเสมอมากกวา่คา่ Csv มาก 
  5) คา่ความเร็วลมสงูสดุภายในพืน้ท่ีใช้สอย มีหน่วยเป็น m/s 
 
   โดยสตูรในการคํานวณมีดงันี ้
 
 
 
 
 
 
   เม่ือ  Cv  =  สมัประสทิธ์ิความเร็วลมเฉล่ีย 
     Csv  =  สมัประสทิธ์ิการแปรผนัความเร็วลมในพืน้ท่ี 
     Vi  =  ความเร็วลมท่ีตําแหน่ง i (เมตรตอ่วินาที)  
       วดัท่ีความสงูจากพืน้ห้อง 1 เมตร 

     Vr  =  ความเร็วลมตัง้ต้นภายนอกอาคาร (เมตรต่อวินาที) วัดท่ีระดับ
เดียวกบัความสงูจากพืน้ห้องบริเวณชัน้สองของอาคาร 1 เมตร อยู่ท่ี
ระดบัประมาณ 5 เมตร 

     (Vi) = คา่เบ่ียงเบนความเร็วลมเฉล่ีย (Standard Deviation of  Vi)  
     n = จํานวนตําแหน่งท่ีวดัลม 
 
 
  จากการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD ของอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
ได้ผลการทดลอง ทัง้ 12 กรณี ดงันี ้
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อาคารวางตาํแหน่งที่ 1 
กรณีที่ 1.1 อาคารวางอยูตํ่าแหน่งท่ี 1 ทิศทางลมภายนอกคือทิศใต้ 

 
 
 
 
    
 
ตารางท่ี 4.3 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.1 

Existing south 1 
Bedroom Room V av V mid Cv Csv max min 

1 0.10 0.12 0.07 0.65 0.27 0.00 
2 0.13 0.16 0.09 0.65 0.36 0.00 
3 0.15 0.16 0.10 0.63 0.41 0.00 
4 0.17 0.19 0.12 0.64 0.45 0.00 
5 0.17 0.18 0.12 0.64 0.46 0.00 
6 0.10 0.14 0.07 0.75 0.31 0.00 
7 0.11 0.15 0.08 0.75 0.34 0.00 
8 0.11 0.15 0.07 0.77 0.34 0.00 
9 0.08 0.11 0.05 0.81 0.26 0.00 

whole 0.12 0.15 0.09 0.73 0.36 0.00 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 4.1 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.1 

คา่สงูสดุ 
คา่ต่ําสดุ 



73 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.17 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 1.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.18 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 1.1 
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1) การแปรผลข้อมูล 
 จากผลการทดลอง อธิบายด้วยคา่ท่ีแปรผลจากข้อมลู 5 คา่ ดงันี ้
 ค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.1 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.1 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉล่ียภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.12 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม ความเร็ว
ลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 4 และ 5 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.17 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 9 มีความเร็วลม
น้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.08 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.1 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.1 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม ณ จดุกลางห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.15 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลม ณ จุดกลางห้องนอนท่ี 4 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากับ 0.19 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 9 มี
ความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.11 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าสัมประสทิธ์ิความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.1 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.1 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉล่ียภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.09 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม ความเร็ว
ลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 4 และ 5 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.12 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 9 มีความเร็วลม
น้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.05 เมตรตอ่วินาที  
 สัมประสทิธ์ิการแปรผันความเร็วลมในพืน้ที่ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.1 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.1 จะเห็นว่า ความ
ผนัผวนของลมภายในห้องนอนของทัง้อาคารมี ค่าเท่ากบั 0.73 ห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมมากท่ีสดุ คือ
ห้องนอนท่ี 9 มีคา่สงูถงึ 0.81 และห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมน้อยท่ีสดุคือห้องนอนท่ี 3 มีคา่เทา่กบั 0.63 
 ค่าความเร็วลมสูงสุด 
 จากแผนภูมิท่ี 4.1 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.1 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม สงูสดุภายในห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคาร มีค่าเท่ากบั 0.36 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีรับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลมสงูสดุในห้องนอนท่ี 5 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.46 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 9 มีความเร็ว
ลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.26 เมตรตอ่วินาที  
2) พฤตกิรรมการเคล่ือนที่ของลม 
 เป็นกรณีท่ีอาคารวางอยู่ตําแหน่งท่ี 1 ลมภายนอกมาจากทางทิศใต้ เน่ืองจากมีอาคารข้างเคียงทางทิศ
ใต้มาบงั ทําให้ลมไม่เข้าสู่อาคารทางทิศใต้โดยตรง แต่จะเข้าสู่อาคารจากทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ และทิศ
ตะวนัตกเฉียงใต้แทน จากภาพท่ี 4.17 และ 4.18 จะเห็นว่าลมส่วนมากจะไหลผ่านหน่วยพกัอาศยัในบริเวณ
ห้องครัว เน่ืองจากเป็นช่องเปิดท่ีมีขนาดคอ่นข้างใหญ่ และทางออกของลมในทิศทางตรงข้ามอย่างชดัเจน ลมจะ
ไหลผ่านจากห้องทางทิศใต้ทางสู่ห้องทางทิศเหนือ ซึ่งจะทําให้ห้องทางทิศเหนือได้รับผลกระทบทางด้านกลิ่น 
เสียง ฝุ่ น และควนั จากห้องทางทิศใต้ และประสิทธิภาพการไหลเวียนของลมจะไม่เต็มท่ีในกรณีท่ีห้องทางทิศใต้
ไมเ่ปิดช่องเปิด 
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อาคารวางตาํแหน่งที่ 1 
กรณีที่ 1.2 อาคารวางอยูตํ่าแหน่งท่ี 1 ทิศทางลมภายนอกคือทิศตะวนัตกเฉียงใต้ 

 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 4.4 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.2 

Existing southwest 1 
Bedroom Room V av V mid Cv Csv max min 

1 0.18 0.19 0.13 0.61 0.52 0.00 
2 0.09 0.09 0.06 0.60 0.22 0.00 
3 0.03 0.03 0.02 0.54 0.11 0.00 
4 0.07 0.07 0.05 0.55 0.16 0.01p 
5 0.08 0.08 0.06 0.59 0.21 0.00 
6 0.13 0.15 0.09 0.74 0.46 0.00 
7 0.12 0.15 0.09 0.69 0.38 0.00 
8 0.09 0.12 0.06 0.73 0.26 0.00 
9 0.05 0.07 0.04 0.77 0.22 0.00 

whole 0.10 0.11 0.07 0.85 0.28 0.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 4.2 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.2 

คา่สงูสดุ 
คา่ต่ําสดุ 
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ภาพท่ี 4.19 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 1.2 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.20 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 1.2 
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1) การแปรผลข้อมูล 
 จากผลการทดลอง อธิบายด้วยคา่ท่ีแปรผลจากข้อมลู 5 คา่ ดงันี ้
 ค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.2 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.2 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉล่ียภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.10 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม ความเร็ว
ลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 1 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.18 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 3 มีความเร็วลมน้อย
ท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.03 เมตรตอ่วินาที 
 ค่าความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.2 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.2 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม ณ จดุกลางห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.11 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลม ณ จุดกลางห้องนอนท่ี 1 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากับ 0.19 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 3 มี
ความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.03 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าสัมประสทิธ์ิความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.2 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.2 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉล่ียภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.07 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม ความเร็ว
ลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 1 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.13 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 3 มีความเร็วลมน้อย
ท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.02 เมตรตอ่วินาที  
 สัมประสทิธ์ิการแปรผันความเร็วลมในพืน้ที่ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.2 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.2 ความผนัผวนของ
ลมภายในห้องนอนของทัง้อาคารมีคา่เทา่กบั 0.85 ห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมมากท่ีสดุ คือห้องนอนท่ี 9 มี
คา่สงูถงึ 0.77 และห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมน้อยท่ีสดุคือห้องนอนท่ี 3 มีคา่เทา่กบั 0.54 
 ค่าความเร็วลมสูงสุด 
 จากแผนภูมิท่ี 4.2 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.2 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม สงูสดุภายในห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคาร มีค่าเท่ากบั 0.28 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีรับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลมสงูสดุในห้องนอนท่ี 1 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.52 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 3 มีความเร็ว
ลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.11 เมตรตอ่วินาที  
2) พฤตกิรรมการเคล่ือนที่ของลม 
 เป็นกรณีท่ีอาคารวางอยู่ตําแหน่งท่ี 1 ลมภายนอกมาจากทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ เน่ืองจากมีอาคาร
ข้างเคียงทางทิศใต้มาบงั ทําให้ลมไม่เข้าสูอ่าคารได้ตลอดแนวยาวของอาคาร แต่จะเข้าเฉพาะทางด้านซ้ายของ
อาคาร (ห้องท่ี 1 และ 6) จากนัน้ไหลออกทางโถงบนัไดและไหลเลียบอาคารไป โดยไม่ไหลเข้าสู่ภายในอาคาร 
เน่ืองจากความแตกต่างระหว่างความดนัของทางเข้าและทางออกของลมมีค่าน้อย จากภาพท่ี 4.19 และ 4.20 
จะเห็นว่าลม ลมจะไหลผ่านจากห้องทางทิศใต้ทางสู่ห้องทางทิศเหนือ ซึ่งจะทําให้ห้องทางทิศเหนือได้รับ
ผลกระทบทางด้านกลิน่ เสียง ฝุ่ น และควนั จากห้องทางทิศใต้ และประสทิธิภาพการไหลเวียนของลมจะไม่เต็มท่ี
ในกรณีท่ีห้องทางทิศใต้ไมเ่ปิดช่องเปิด 
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อาคารวางตาํแหน่งที่ 1 
กรณีที่ 1.3 อาคารวางอยูตํ่าแหน่งท่ี 1 ทิศทางลมภายนอกคือทิศตะวนัตก 

 
 
 
 
    
 
ตารางท่ี 4.5 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.3 

Existing west 1 
Bedroom Room V av V mid Cv Csv max min 

1 0.06 0.01 0.04 0.75 0.21 0.00 
2 0.09 0.09 0.06 0.71 0.39 0.00 
3 0.38 0.33 0.26 0.67 1.11 0.02 
4 0.09 0.09 0.06 0.71 0.38 0.00 
5 0.42 0.35 0.29 0.62 1.20 0.02 
6 0.12 0.08 0.08 0.73 0.51 0.00 
7 0.13 0.08 0.09 0.71 0.53 0.00 
8 0.09 0.04 0.06 0.90 0.52 0.00 
9 0.20 0.12 0.14 0.71 0.74 0.00 

whole 0.17 0.13 0.12 1.07 0.62 0.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 4.3 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.3 

คา่สงูสดุ 
คา่ต่ําสดุ 
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ภาพท่ี 4.21 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 1.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.22 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 1.3 
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1) การแปรผลข้อมูล 
 จากผลการทดลอง อธิบายด้วยคา่ท่ีแปรผลจากข้อมลู 5 คา่ ดงันี ้
 ค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.3 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.3 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉล่ียภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.17 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม ความเร็ว
ลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 5 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.42 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 มีความเร็วลมน้อย
ท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.06 เมตรตอ่วินาที 
 ค่าความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.3 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.3 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม ณ จดุกลางห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.13 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลม ณ จุดกลางห้องนอนท่ี 5 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากับ 0.35 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 มี
ความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.01 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าสัมประสทิธ์ิความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.3 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.3 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉล่ียภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.12 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม ความเร็ว
ลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 5 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.29 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 มีความเร็วลมน้อย
ท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.04 เมตรตอ่วินาที  
 สัมประสทิธ์ิการแปรผันความเร็วลมในพืน้ที่ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.3 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.3 ความผนัผวนของ
ลมภายในห้องนอนของทัง้อาคารมีคา่เทา่กบั 1.07 ห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมมากท่ีสดุ คือห้องนอนท่ี 8 มี
คา่สงูถงึ 0.90 และห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมน้อยท่ีสดุคือห้องนอนท่ี 5 มีคา่เทา่กบั 0.62 
 ค่าความเร็วลมสูงสุด 
 จากแผนภูมิท่ี 4.3 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 1.3 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม สงูสดุภายในห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคาร มีค่าเท่ากบั 0.62 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีรับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลมสงูสดุในห้องนอนท่ี 5 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 1.20 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 มีความเร็ว
ลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.21 เมตรตอ่วินาที  
2) พฤตกิรรมการเคล่ือนที่ของลม 
 เป็นกรณีท่ีอาคารวางอยู่ตําแหน่งท่ี 1 ลมภายนอกมาจากทางทิศตะวนัตก เน่ืองจากมีอาคารข้างเคียง
ทางทิศใต้ ทําให้ลมไหลผา่นอาคารทางทิศใต้น้อยกวา่ทําให้เกิดลมไหลผ่านตวัอาคารจากห้องทางทิศเหนือสูห้่อง
ทางทิศใต้ และเกิดการไหลวนของลมบางจดุทางทิศใต้ของอาคาร แต่จะเป็นพืน้ท่ีภายนอกอาคาร เช่นโถงบนัได 
และพืน้ท่ีห้องครัวบางห้อง จงึไมก่่อให้เกิดการรบกวนมากนกั จากภาพท่ี 4.21 และ 4.22 จะเห็นว่าลม ลมจะไหล
ผ่านจากห้องทางทิศเหนือทางสู่ห้องทางทิศใต้ ซึ่งจะทําให้ห้องทางใต้เหนือได้รับผลกระทบทางด้านกลิ่น เสียง 
ฝุ่ น และควนั จากห้องทางทิศเหนือ และประสิทธิภาพการไหลเวียนของลมจะไม่เต็มท่ีในกรณีท่ีห้องทางทิศเหนือ
ไมเ่ปิดช่องเปิด 
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กรณีที่ 2.1 อาคารวางอยูตํ่าแหน่งท่ี 2 ทิศทางลมภายนอกคือทิศใต้ 

 
 
 
 
    
 
ตารางท่ี 4.6 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.1 

Existing south 2 
Bedroom Room V av V mid Cv Csv max min 

1 0.03 0.03 0.02 0.44 0.07 0.00 
2 0.06 0.07 0.04 0.54 0.16 0.00 
3 0.06 0.05 0.04 0.51 0.15 0.00 
4 0.08 0.08 0.05 0.58 0.19 0.00 
5 0.13 0.13 0.09 0.62 0.35 0.00 
6 0.07 0.10 0.05 0.72 0.19 0.00 
7 0.07 0.11 0.05 0.72 0.21 0.00 
8 0.08 0.11 0.05 0.79 0.24 0.00 
9 0.05 0.08 0.03 0.73 0.14 0.00 

whole 0.07 0.08 0.05 0.78 0.19 0.00 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 4.4 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.1 
 

คา่สงูสดุ 
คา่ต่ําสดุ 
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ภาพท่ี 4.23 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 2.1 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.24 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 2.1 
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1) การแปรผลข้อมูล 
 จากผลการทดลอง อธิบายด้วยคา่ท่ีแปรผลจากข้อมลู 5 คา่ ดงันี ้
 ค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.4 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.1 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉล่ียภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.07 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม ความเร็ว
ลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 5 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.13 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 มีความเร็วลมน้อย
ท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.03 เมตรตอ่วินาที 
 ค่าความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.4 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.1 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม ณ จดุกลางห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.08 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลม ณ จุดกลางห้องนอนท่ี 5 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากับ 0.13 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 มี
ความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.03 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าสัมประสทิธ์ิความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.4 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.1 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉล่ียภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.05 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม ความเร็ว
ลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 5 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.09 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 มีความเร็วลมน้อย
ท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.02 เมตรตอ่วินาที  
 สัมประสทิธ์ิการแปรผันความเร็วลมในพืน้ที่ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.4 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.1 ความผนัผวนของ
ลมภายในห้องนอนของทัง้อาคารมีคา่เทา่กบั 0.78 ห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมมากท่ีสดุ คือห้องนอนท่ี 8 มี
คา่สงูถงึ 0.79 และห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมน้อยท่ีสดุคือห้องนอนท่ี 1 มีคา่เทา่กบั 0.44 
 ค่าความเร็วลมสูงสุด 
 จากแผนภูมิท่ี 4.4 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.1 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม สงูสดุภายในห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคาร มีค่าเท่ากบั 0.19 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีรับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลมสงูสดุในห้องนอนท่ี 5 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.35 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 มีความเร็ว
ลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.07 เมตรตอ่วินาที  
2) พฤตกิรรมการเคล่ือนที่ของลม 
 เป็นกรณีท่ีอาคารวางอยู่ตําแหน่งท่ี 2 ลมภายนอกมาจากทางทิศใต้ เน่ืองจากมีอาคารข้างเคียงทางทิศ
ใต้มาบงั ทําให้ลมไม่เข้าสู่อาคารทางทิศใต้โดยตรง แต่จะเข้าสู่อาคารจากทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ และทิศ
ตะวันตกเฉียงใต้แทน และเน่ืองจากมีอาคารทางทิศตะวันตกมาบังด้วย ทําให้ลมไหลผ่านอาคารบริเวณนัน้
น้อยลง ลมจึงไหลเข้าสูอ่าคารทางด้านขวามากกว่าทางด้านซ้าย จากภาพท่ี 4.23 และ 4.24 จะเห็นว่า ลมจะ
ไหลผ่านจากห้องทางทิศใต้ทางสู่ห้องทางทิศเหนือ ซึ่งจะทําให้ห้องทางทิศเหนือได้รับผลกระทบทางด้านกลิ่น 
เสียง ฝุ่ น และควนั จากห้องทางทิศใต้ และประสิทธิภาพการไหลเวียนของลมจะไม่เต็มท่ีในกรณีท่ีห้องทางทิศใต้
ไมเ่ปิดช่องเปิด อีกทัง้ภายในอาคารยงัเกิดลมไหลวนในบางบริเวณ 



84 
 

กรณีที่ 2.2 อาคารวางอยูตํ่าแหน่งท่ี 2 ทิศทางลมภายนอกคือทิศตะวนัตกเฉียงใต้ 

 
 
 
 
    
 
ตารางท่ี 4.7 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.2 

Existing southwest 2 
Bedroom Room V av V mid Cv Csv max min 

1 0.08 0.08 0.05 0.63 0.21 0.00 
2 0.09 0.02 0.06 0.63 0.24 0.00 
3 0.07 0.17 0.05 0.62 0.18 0.00 
4 0.09 0.10 0.06 0.61 0.23 0.00 
5 0.12 0.11 0.08 0.63 0.31 0.00 
6 0.12 0.11 0.08 0.73 0.35 0.00 
7 0.11 0.11 0.07 0.73 0.31 0.00 
8 0.08 0.16 0.05 0.77 0.22 0.00 
9 0.06 0.11 0.04 0.80 0.19 0.00 

whole 0.09 0.11 0.06 0.74 0.25 0.00 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 4.5 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.2 

คา่สงูสดุ 
คา่ต่ําสดุ 
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ภาพท่ี 4.25 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 2.2 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.26 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 2.2 
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1) การแปรผลข้อมูล 
 จากผลการทดลอง อธิบายด้วยคา่ท่ีแปรผลจากข้อมลู 5 คา่ ดงันี ้
 ค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 

จากแผนภูมิท่ี 4.5 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.2 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉลี่ยภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.09 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม แต่ก็ทํา
ให้เกิดความรู้สกึสบาย ความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 5 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.12 เมตรต่อวินาที และ
ห้องนอนท่ี 9 มีความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.06 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.5 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.2 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม ณ จดุกลางห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.11 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลม ณ จุดกลางห้องนอนท่ี 3 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากับ 0.17 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 2 มี
ความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.02 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าสัมประสทิธ์ิความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.5 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.2 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉล่ียภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.06 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม ความเร็ว
ลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 5 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.08 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 9 มีความเร็วลมน้อย
ท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.04 เมตรตอ่วินาที  
 สัมประสทิธ์ิการแปรผันความเร็วลมในพืน้ที่ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.5 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.2 ความผนัผวนของ
ลมภายในห้องนอนของทัง้อาคารมีคา่เทา่กบั 0.74 ห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมมากท่ีสดุ คือห้องนอนท่ี 9 มี
คา่สงูถงึ 0.80 และห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมน้อยท่ีสดุคือห้องนอนท่ี 4 มีคา่เทา่กบั 0.61 
 ค่าความเร็วลมสูงสุด 
 จากแผนภูมิท่ี 4.5 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.2 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม สงูสดุภายในห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคาร มีค่าเท่ากบั 0.25 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีรับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลมสงูสดุในห้องนอนท่ี 6 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.35 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 3 มีความเร็ว
ลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.18 เมตรตอ่วินาที  
2) พฤตกิรรมการเคล่ือนที่ของลม 
 เป็นกรณีท่ีอาคารวางอยู่ตําแหน่งท่ี 2 ลมภายนอกมาจากทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ เน่ืองจากมีอาคาร
ข้างเคียงทางทิศใต้ ทิศตะวนัตก และทิศตะวนัตกเฉียงใต้มาบงั ทําให้ลมไม่เข้าสูอ่าคารได้ ลมจึงไหลผ่านอาคาร
ในอตัราท่ีน้อยมาก จากภาพท่ี 4.25 และ 4.26 จะเห็นว่าลม ลมจะไหลผ่านจากห้องทางทิศใต้ทางสูห้่องทางทิศ
เหนือ ซึ่งจะทําให้ห้องทางทิศเหนือได้รับผลกระทบทางด้านกลิ่น เสียง ฝุ่ น และควัน จากห้องทางทิศใต้ และ
ประสทิธิภาพการไหลเวียนของลมจะไมเ่ตม็ท่ีในกรณีท่ีห้องทางทิศใต้ไมเ่ปิดช่องเปิด 
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กรณีที่ 2.3 อาคารวางอยูตํ่าแหน่งท่ี 2 ทิศทางลมภายนอกคือทิศตะวนัตก 

 
 
 
 
    
 
ตารางท่ี 4.8 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.3 

Existing west 2 
Bedroom Room V av V mid Cv Csv max min 

1 0.10 0.15 0.07 0.61 0.32 0.01 
2 0.04 0.07 0.02 0.73 0.15 0.00 
3 0.19 0.10 0.13 0.61 0.53 0.01 
4 0.09 0.18 0.06 0.82 0.33 0.00 
5 0.13 0.06 0.09 0.65 0.41 0.01 
6 0.11 0.05 0.08 0.79 0.44 0.00 
7 0.12 0.13 0.08 0.79 0.45 0.00 
8 0.15 0.18 0.10 0.69 0.64 0.00 
9 0.12 0.06 0.08 0.81 0.47 0.00 

whole 0.12 0.11 0.08 0.82 0.42 0.00 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 4.6 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.3 

คา่สงูสดุ 
คา่ต่ําสดุ 
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ภาพท่ี 4.27 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 2.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

ภาพท่ี 4.28 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 2.3 
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1) การแปรผลข้อมูล 
 จากผลการทดลอง อธิบายด้วยคา่ท่ีแปรผลจากข้อมลู 5 คา่ ดงันี ้
 ค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.6 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.3 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉลี่ยภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.12 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม แต่ก็ทํา
ให้เกิดความรู้สกึสบาย ความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 3 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.19 เมตรต่อวินาที และ
ห้องนอนท่ี 2 มีความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.04 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.6 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.3 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม ณ จดุกลางห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.11 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลม ณ จดุกลางห้องนอนท่ี 4 และ 8 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.18 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 6 มี
ความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.05 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าสัมประสทิธ์ิความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.6 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.3 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉล่ียภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.08 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม ความเร็ว
ลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 3 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.13 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 2 มีความเร็วลมน้อย
ท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.02 เมตรตอ่วินาที  
 สัมประสทิธ์ิการแปรผันความเร็วลมในพืน้ที่ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.6 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.3 ความผนัผวนของ
ลมภายในห้องนอนของทัง้อาคารมีคา่เทา่กบั 0.82 ห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมมากท่ีสดุ คือห้องนอนท่ี 4 มี
คา่สงูถงึ 0.82 และห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมน้อยท่ีสดุคือห้องนอนท่ี 3 มีคา่เทา่กบั 0.61 
 ค่าความเร็วลมสูงสุด 
 จากแผนภูมิท่ี 4.6 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 2.3 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม สงูสดุภายในห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคาร มีค่าเท่ากบั 0.42 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีรับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลมสงูสดุในห้องนอนท่ี 8 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.64 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 2 มีความเร็ว
ลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.15 เมตรตอ่วินาที  
2) พฤตกิรรมการเคล่ือนที่ของลม 
 เป็นกรณีท่ีอาคารวางอยู่ตําแหน่งท่ี 2 ลมภายนอกมาจากทางทิศตะวนัตก เน่ืองจากมีอาคารข้างเคียง
ทางทิศตะวนัตก ตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศใต้ ทําให้ลมไหลผา่นช่องเปิดของอาคารทางทิศเหนือและทิศใต้ไป และ
มีลมบางสว่นไหลจากทางทิศใต้และเข้าสูภ่ายในอาคารโดยช่องเปิดของโถงทางเดิน ซึง่เป็นทางเข้าเดียวของลมท่ี
จะเข้าสูภ่ายในอาคารได้ จากนัน้ไหลผ่านหน่วยพกัอาศยัทางทิศเหนือออกสูภ่ายนอก และมีลมบางสว่นไหลผ่าน
ห้องทางทิศใต้ ดงัแสดงในภาพท่ี 4.27 และ 4.28 
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กรณีที่ 3.1 อาคารวางอยูตํ่าแหน่งท่ี 3 ทิศทางลมภายนอกคือทิศใต้ 

 
 
 
 
    
 
ตารางท่ี 4.9 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.1 

Existing south 3 
Bedroom Room V av V mid Cv Csv max min 

1 0.19 0.15 0.13 0.63 0.57 0.01 
2 0.07 0.07 0.05 0.55 0.19 0.01 
3 0.09 0.10 0.06 0.62 0.26 0.00 
4 0.16 0.18 0.11 0.71 0.48 0.01 
5 0.08 0.06 0.05 0.62 0.23 0.01 
6 0.08 0.05 0.05 0.64 0.33 0.00 
7 0.11 0.13 0.07 0.68 0.37 0.00 
8 0.15 0.18 0.10 0.71 0.50 0.00 
9 0.05 0.06 0.03 0.66 0.16 0.00 

whole 0.11 0.11 0.07 0.82 0.34 0.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 4.7 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.1 

คา่สงูสดุ 
คา่ต่ําสดุ 
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ภาพท่ี 4.29 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 3.1 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.30 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 3.1 
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1) การแปรผลข้อมูล 
 จากผลการทดลอง อธิบายด้วยคา่ท่ีแปรผลจากข้อมลู 5 คา่ ดงันี ้
 ค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.7 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.1 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉลี่ยภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.11 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม แต่ก็ทํา
ให้เกิดความรู้สกึสบาย ความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 1 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.19 เมตรต่อวินาที และ
ห้องนอนท่ี 9 มีความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.05 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.7 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.1 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม ณ จดุกลางห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.11 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลม ณ จดุกลางห้องนอนท่ี 4 และ 8 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.18 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 6 มี
ความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.05 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าสัมประสทิธ์ิความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.7 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.1 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉล่ียภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.07 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม ความเร็ว
ลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 1 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.13 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 9 มีความเร็วลมน้อย
ท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.03 เมตรตอ่วินาที  
 สัมประสทิธ์ิการแปรผันความเร็วลมในพืน้ที่ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.7 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.1 ความผนัผวนของ
ลมภายในห้องนอนของทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.82 ห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมมากท่ีสดุ คือห้องนอนท่ี 4 
และ 8 มีคา่สงูถงึ 0.71 และห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมน้อยท่ีสดุคือห้องนอนท่ี 2 มีคา่เทา่กบั 0.55 
 ค่าความเร็วลมสูงสุด 
 จากแผนภูมิท่ี 4.7 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.1 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม สงูสดุภายในห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคาร มีค่าเท่ากบั 0.34 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีรับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลมสงูสดุในห้องนอนท่ี 1 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.57 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 9 มีความเร็ว
ลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.16 เมตรตอ่วินาที  
2) พฤตกิรรมการเคล่ือนที่ของลม 
 เป็นกรณีท่ีอาคารวางอยู่ตําแหน่งท่ี 3 ลมภายนอกมาจากทางทิศใต้ เน่ืองจากไม่มีอาคารข้างเคียงมา
บงัลมจากภายนอก ทําให้ลมเข้าสู่อาคารทางทิศใต้โดยตรง แต่เน่ืองจากมีอาคารข้างเคียงทางทิศเหนือมาบงั
ทางออกของลม ทําให้ลมไหลเข้าสูภ่ายในอาคารได้ลําบาก จากภาพท่ี 4.29 และ 4.30 จะเห็นว่า ลมจะไหลผ่าน
จากห้องทางทิศใต้ทางสู่ห้องทางทิศเหนือ ยกเว้นห้องท่ี 1 และ 6 ซึง่จะทําให้ห้องทางทิศเหนือได้รับผลกระทบ
ทางด้านกลิ่น เสียง ฝุ่ น และควนั จากห้องทางทิศใต้ และประสิทธิภาพการไหลเวียนของลมจะไม่เต็มท่ีในกรณีท่ี
ห้องทางทิศใต้ไม่เปิดช่องเปิด อีกทัง้ภายในอาคารยงัเกิดลมไหลวนในบางบริเวณ เน่ืองจากภายในอาคารมี
ปริมาณอากาศน้อย จงึมีความดนัอากาศท่ีน้อยตาม ทําให้ลมภายนอกไหลเข้ามาจากหลายทิศทาง 
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กรณีที่ 3 .2 อาคารวางอยูตํ่าแหน่งท่ี 3 ทิศทางลมภายนอกคือทิศตะวนัตกเฉียงใต้ 

 
 
 
 
    
 
ตารางท่ี 4.10 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.2 

Existing southwest 3 
Bedroom Room V av V mid Cv Csv max min 

1 0.09 0.11 0.06 0.76 0.27 0.00 
2 0.22 0.24 0.15 0.65 0.62 0.00 
3 0.20 0.24 0.14 0.69 0.59 0.01 
4 0.20 0.23 0.14 0.64 0.57 0.00 
5 0.17 0.22 0.12 0.74 0.50 0.00 
6 0.17 0.20 0.12 0.72 0.51 0.00 
7 0.21 0.25 0.15 0.71 0.65 0.00 
8 0.17 0.20 0.12 0.70 0.52 0.00 
9 0.13 0.16 0.09 0.79 0.47 0.00 

whole 0.17 0.21 0.12 0.75 0.52 0.00 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 4.8 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.2 

คา่สงูสดุ 
คา่ต่ําสดุ 
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ภาพท่ี 4.31 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 3.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

ภาพท่ี 4.32 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 3.2 
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1) การแปรผลข้อมูล 
 จากผลการทดลอง อธิบายด้วยคา่ท่ีแปรผลจากข้อมลู 5 คา่ ดงันี ้
 ค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.8 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.2 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉลี่ยภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.17 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม แต่ก็ทํา
ให้เกิดความรู้สกึสบาย ความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 2 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.22 เมตรต่อวินาที และ
ห้องนอนท่ี 1 มีความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.09 เมตรตอ่วินาที 
 ค่าความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.8 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.2 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม ณ จดุกลางห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.21 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลม ณ จุดกลางห้องนอนท่ี 7 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากับ 0.25 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 มี
ความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.11 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าสัมประสทิธ์ิความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.8 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.2 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉล่ียภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.12 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม ความเร็ว
ลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 2 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.15 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 มีความเร็วลมน้อย
ท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.06 เมตรตอ่วินาที  
 สัมประสทิธ์ิการแปรผันความเร็วลมในพืน้ที่ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.8 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.2 ความผนัผวนของ
ลมภายในห้องนอนของทัง้อาคารมีคา่เทา่กบั 0.75 ห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมมากท่ีสดุ คือห้องนอนท่ี 9 มี
คา่สงูถงึ 0.79 และห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมน้อยท่ีสดุคือห้องนอนท่ี 4 มีคา่เทา่กบั 0.64 
 ค่าความเร็วลมสูงสุด 
 จากแผนภูมิท่ี 4.8 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.2 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม สงูสดุภายในห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคาร มีค่าเท่ากบั 0.52 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีรับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลมสงูสดุในห้องนอนท่ี 7 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.65 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 มีความเร็ว
ลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.27 เมตรตอ่วินาที  
2) พฤตกิรรมการเคล่ือนที่ของลม 
 เป็นกรณีท่ีอาคารวางอยูตํ่าแหน่งท่ี 3 ลมภายนอกมาจากทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ เน่ืองจากไม่มีอาคาร
ข้างเคียงมาบงัลมจากภายนอก ทําให้ลมเข้าสู่อาคารทางทิศใต้โดยตรง แต่เน่ืองจากมีอาคารข้างเคียงทางทิศ
เหนือมาบงัทางออกของลม ทําให้ลมไหลเข้าสูภ่ายในอาคารได้ลําบาก จากภาพท่ี 4.31 และ 4.32 จะเห็นว่า ลม
จะไหลผ่านจากห้องทางทิศใต้ทางสูห้่องทางทิศเหนือ ซึ่งจะทําให้ห้องทางทิศเหนือได้รับผลกระทบทางด้านกลิ่น 
เสียง ฝุ่ น และควนั จากห้องทางทิศใต้ และประสิทธิภาพการไหลเวียนของลมจะไม่เต็มท่ีในกรณีท่ีห้องทางทิศใต้
ไม่เปิดช่องเปิด เน่ืองจากไม่เกิดการปะทะจากลมทางทิศใต้โดยตรง ทําให้ลมไหลเบ่ียงจากทิศท่ีเฉียงเป็นทิศท่ี
ตรง จงึไมทํ่าให้เกิดลมไหลวนภายในพืน้ท่ีของอาคาร 
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กรณีที่ 3 .3 อาคารวางอยูตํ่าแหน่งท่ี 3 ทิศทางลมภายนอกคือทิศตะวนัตก 

 
 
 
 
    
 
ตารางท่ี 4.11 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.3 

Existing west 4 
Bedroom Room V av V mid Cv Csv max min 

1 0.03 0.03 0.02 0.85 0.18 0.00 
2 0.07 0.10 0.05 0.89 0.27 0.00 
3 0.05 0.06 0.04 0.97 0.31 0.00 
4 0.06 0.08 0.04 0.73 0.24 0.00 
5 0.11 0.11 0.08 0.77 0.54 0.00 
6 0.16 0.17 0.11 0.66 0.52 0.00 
7 0.04 0.05 0.03 0.86 0.27 0.00 
8 0.06 0.07 0.04 0.71 0.19 0.00 
9 0.06 0.05 0.04 0.89 0.37 0.00 

whole 0.07 0.08 0.05 1.00 0.32 0.00 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 4.9 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.3 

คา่สงูสดุ 
คา่ต่ําสดุ 
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ภาพท่ี 4.33 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 3.3 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.34 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 3.3 
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1) การแปรผลข้อมูล 
 จากผลการทดลอง อธิบายด้วยคา่ท่ีแปรผลจากข้อมลู 5 คา่ ดงันี ้
 ค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.9 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.3 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉลี่ยภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.07 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม แต่ก็ทํา
ให้เกิดความรู้สกึสบาย ความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 6 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.16 เมตรต่อวินาที และ
ห้องนอนท่ี 1 มีความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.03 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.9 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.3 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม ณ จดุกลางห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.08 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลม ณ จุดกลางห้องนอนท่ี 6 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากับ 0.17 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 มี
ความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.03 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าสัมประสทิธ์ิความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.9 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.3 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉล่ียภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.05 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม ความเร็ว
ลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 6 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.11 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 มีความเร็วลมน้อย
ท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.02 เมตรตอ่วินาที  
 สัมประสทิธ์ิการแปรผันความเร็วลมในพืน้ที่ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.9 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.3 ความผนัผวนของ
ลมภายในห้องนอนของทัง้อาคารมีคา่เทา่กบั 1.00 ห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมมากท่ีสดุ คือห้องนอนท่ี 3 มี
คา่สงูถงึ 0.97 และห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมน้อยท่ีสดุคือห้องนอนท่ี 6 มีคา่เทา่กบั 0.66 
 ค่าความเร็วลมสูงสุด 
 จากแผนภูมิท่ี 4.9 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 3.3 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม สงูสดุภายในห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคาร มีค่าเท่ากบั 0.32 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีรับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลมสงูสดุในห้องนอนท่ี 5 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.54 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 มีความเร็ว
ลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.18 เมตรตอ่วินาที  
2) พฤตกิรรมการเคล่ือนที่ของลม 
 เป็นกรณีท่ีอาคารวางอยูตํ่าแหน่งท่ี 3 ลมภายนอกมาจากทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ เน่ืองจากไม่มีอาคาร
ข้างเคียงมาบงัลมจากภายนอก ทําให้ลมเข้าสู่อาคารทางทิศใต้โดยตรง แต่เน่ืองจากมีอาคารข้างเคียงทางทิศ
เหนือมาบงัทางออกของลม ทําให้ลมไหลเข้าสูภ่ายในอาคารได้ลําบาก จากภาพท่ี 4.33 และ 4.34 จะเห็นว่า ลม
จะไหลผ่านจากห้องทางทิศเหนือทางสูห้่องทางทิศใต้ ซึ่งจะทําให้ห้องทางทิศเหนือได้รับผลกระทบทางด้านกลิ่น 
เสียง ฝุ่ น และควนั จากห้องทางทิศใต้ และประสิทธิภาพการไหลเวียนของลมจะไม่เต็มท่ีในกรณีท่ีห้องทางทิศใต้
ไมเ่ปิดช่องเปิด  
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กรณีที่ 4.1 อาคารวางอยูตํ่าแหน่งท่ี 1 ทิศทางลมภายนอกคือทิศใต้ 

 
 
 
 
    
 
ตารางท่ี 4.12 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.1 

Existing south 4 
Bedroom Room V av V mid Cv Csv max min 

1 0.03 0.02 0.02 0.57 0.09 0.00 
2 0.12 0.13 0.08 0.64 0.34 0.00 
3 0.08 0.08 0.05 0.61 0.22 0.00 
4 0.11 0.11 0.07 0.61 0.30 0.01 
5 0.03 0.01 0.02 0.62 0.13 0.00 
6 0.16 0.19 0.11 0.68 0.46 0.00 
7 0.18 0.21 0.12 0.68 0.51 0.00 
8 0.13 0.15 0.09 0.71 0.40 0.00 
9 0.11 0.12 0.08 0.74 0.45 0.00 

whole 0.11 0.11 0.07 0.90 0.32 0.00 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 4.10 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.1 

คา่สงูสดุ 
คา่ต่ําสดุ 
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ภาพท่ี 4.35 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 4.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

ภาพท่ี 4.36 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 4.1 
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1) การแปรผลข้อมูล 
 จากผลการทดลอง อธิบายด้วยคา่ท่ีแปรผลจากข้อมลู 5 คา่ ดงันี ้
 ค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.10 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.1 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉลี่ยภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.11 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม แต่ก็ทํา
ให้เกิดความรู้สกึสบาย ความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 7 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.18 เมตรต่อวินาที และ
ห้องนอนท่ี 1 และ 5 มีความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.03 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.10 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.1 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม ณ จดุกลางห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.11 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลม ณ จุดกลางห้องนอนท่ี 7 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากับ 0.21 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 5 มี
ความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.01 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าสัมประสทิธ์ิความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.10 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.1 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉล่ียภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.07 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม ความเร็ว
ลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 7 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.12 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 และ 5 มีความเร็วลม
น้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.02 เมตรตอ่วินาที  
 สัมประสทิธ์ิการแปรผันความเร็วลมในพืน้ที่ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.10 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.1 ความผนัผวน
ของลมภายในห้องนอนของทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.90 ห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมมากท่ีสดุ คือห้องนอนท่ี 
9 มีคา่สงูถงึ 0.74 และห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมน้อยท่ีสดุคือห้องนอนท่ี 1 มีคา่เทา่กบั 0.57 
 ค่าความเร็วลมสูงสุด 
 จากแผนภูมิท่ี 4.10 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.1 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม สงูสดุภายในห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคาร มีค่าเท่ากบั 0.32 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีรับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลมสงูสดุในห้องนอนท่ี 7 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.51 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 มีความเร็ว
ลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.09 เมตรตอ่วินาที  
2) พฤตกิรรมการเคล่ือนที่ของลม 
 เป็นกรณีท่ีอาคารวางอยู่ตําแหน่งท่ี 4 ลมภายนอกมาจากทางทิศใต้ เน่ืองจากมีอาคารข้างเคียงวางตวั
ขนาบในทิศตะวนัตกและทิศเหนือ ทําให้ลมไหลมาปะทะกบัอาคารในทิศทางตัง้ฉาก ทําให้ไหลออกสู่ภายนอก
อาคารได้ยาก เน่ืองจากมีอาคารทางทิศเหนือมาบงัทางออกของลม จากภาพท่ี 4.35 และ 4.36 จะเห็นว่า ลมจะ
ไหลผ่านจากห้องทางทิศใต้สู่ห้องทางทิศเหนือ ซึ่งจะทําให้ห้องทางทิศเหนือได้รับผลกระทบทางด้านกลิ่น เสียง 
ฝุ่ น และควนั จากห้องทางทิศใต้ และประสทิธิภาพการไหลเวียนของลมจะไมเ่ตม็ท่ีในกรณีท่ีห้องทางทิศใต้ไม่เปิด
ช่องเปิด ลมไหลวนจะเกิดในพืน้ท่ีบางสว่น แต่จะเป็นพืน้ท่ีภายนอกของอาคาร จึงไม่ก่อให้เกิดความรําคาญมาก
นกั  
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กรณีที่ 4.2 อาคารวางอยูตํ่าแหน่งท่ี 1 ทิศทางลมภายนอกคือทิศตะวนัตกเฉียงใต้ 

 
 
 
 
    
 
ตารางท่ี 4.13 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.2 

Existing southwest 4 
Bedroom Room V av V mid Cv Csv max min 

1 0.07 0.07 0.05 0.54 0.23 0.01 
2 0.14 0.15 0.10 0.63 0.40 0.00 
3 0.09 0.09 0.06 0.55 0.28 0.01 
4 0.07 0.05 0.05 0.44 0.15 0.00 
5 0.03 0.02 0.02 0.74 0.18 0.00 
6 0.21 0.24 0.14 0.67 0.60 0.00 
7 0.22 0.25 0.15 0.68 0.65 0.00 
8 0.12 0.13 0.08 0.73 0.37 0.00 
9 0.15 0.16 0.11 0.75 0.63 0.00 

whole 0.13 0.13 0.09 0.90 0.39 0.00 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 4.11 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.2 

คา่สงูสดุ 
คา่ต่ําสดุ 
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ภาพท่ี 4.37 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 4.2 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.38 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 4.2 
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1) การแปรผลข้อมูล 
 จากผลการทดลอง อธิบายด้วยคา่ท่ีแปรผลจากข้อมลู 5 คา่ ดงันี ้
 ค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.11 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.2 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉลี่ยภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.13 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม แต่ก็ทํา
ให้เกิดความรู้สกึสบาย ความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 7 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.22 เมตรต่อวินาที และ
ห้องนอนท่ี 5 มีความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.03 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.11 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.2 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม ณ จดุกลางห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.13 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลม ณ จุดกลางห้องนอนท่ี 7 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากับ 0.25 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 5 มี
ความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.02 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าสัมประสทิธ์ิความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.11 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.2 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉล่ียภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.09 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม ความเร็ว
ลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 7 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.15 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 5 มีความเร็วลมน้อย
ท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.02 เมตรตอ่วินาที  
 สัมประสทิธ์ิการแปรผันความเร็วลมในพืน้ที่ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.11 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.2 ความผนัผวน
ของลมภายในห้องนอนของทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.90 ห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมมากท่ีสดุ คือห้องนอนท่ี 
9 มีคา่สงูถงึ 0.75 และห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมน้อยท่ีสดุคือห้องนอนท่ี 4 มีคา่เทา่กบั 0.44 
 ค่าความเร็วลมสูงสุด 
 จากแผนภูมิท่ี 4.11 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.2 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม สงูสดุภายในห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคาร มีค่าเท่ากบั 0.39 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีรับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลมสงูสดุในห้องนอนท่ี 7 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.65 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 4 มีความเร็ว
ลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.15 เมตรตอ่วินาที  
2) พฤตกิรรมการเคล่ือนที่ของลม 
 เป็นกรณีท่ีอาคารวางอยู่ตําแหน่งท่ี 4 ลมภายนอกมาจากทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ เน่ืองจากมีอาคาร
ข้างเคียงวางตวัขนาบในทิศตะวนัตกและทิศเหนือ ทําให้ลมไหลผ่านด้านซ้ายของอาคารในลกัษณะตรง และ
คอ่ยๆเบ่ียงเป็นลมเฉียงทางด้านขวา ทําให้ลมไหลผา่นภายในอาคารและออกสูภ่ายนอกได้ จากภาพท่ี 4.37 และ 
4.38 จะเหน็วา่ ลมจะไหลผา่นจากห้องทางทิศใต้สูห้่องทางทิศเหนือ ซึง่จะทําให้ห้องทางทิศเหนือได้รับผลกระทบ
ทางด้านกลิ่น เสียง ฝุ่ น และควนั จากห้องทางทิศใต้ และประสิทธิภาพการไหลเวียนของลมจะไม่เต็มท่ีในกรณีท่ี
ห้องทางทิศใต้ไมเ่ปิดช่องเปิด ลมไหลวนจะเกิดในพืน้ท่ีบางสว่นของอาคารจากภาพจะเหน็ได้ในห้องนอนท่ี 4  
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กรณีที่ 4.3 อาคารวางอยูตํ่าแหน่งท่ี 1 ทิศทางลมภายนอกคือทิศตะวนัตก 
 
 
 
 
    
 
ตารางท่ี 4.14 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.3 

Existing west 4 
Bedroom Room V av V mid Cv Csv max min 

1 0.04 0.03 0.03 0.74 0.19 0.00 
2 0.06 0.08 0.04 0.82 0.22 0.00 
3 0.15 0.15 0.11 0.56 0.46 0.01 
4 0.10 0.11 0.07 0.70 0.37 0.01 
5 0.20 0.19 0.14 0.55 0.63 0.02 
6 0.07 0.08 0.05 0.81 0.27 0.00 
7 0.10 0.11 0.07 0.77 0.36 0.00 
8 0.11 0.12 0.07 0.71 0.54 0.00 
9 0.13 0.13 0.09 0.77 0.55 0.00 

whole 0.11 0.11 0.07 0.84 0.40 0.00 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 4.12 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.3 

คา่สงูสดุ 
คา่ต่ําสดุ 
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ภาพท่ี 4.39 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 4.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.40 แสดงผลการระบายอากาศภายในของอาคาร กรณีท่ี 4.3 
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1) การแปรผลข้อมูล 
 จากผลการทดลอง อธิบายด้วยคา่ท่ีแปรผลจากข้อมลู 5 คา่ ดงันี ้
 ค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.12 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.3 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉลี่ยภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.11 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม แต่ก็ทํา
ให้เกิดความรู้สกึสบาย ความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 5 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.20 เมตรต่อวินาที และ
ห้องนอนท่ี 1 มีความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.04 เมตรตอ่วินาที 
 ค่าความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.12 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.3 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม ณ จดุกลางห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.11 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลม ณ จุดกลางห้องนอนท่ี 5 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากับ 0.19 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 มี
ความเร็วลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.03 เมตรตอ่วินาที  
 ค่าสัมประสทิธ์ิความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
 จากแผนภูมิท่ี 4.12 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.3 จะเห็นว่า 
ความเร็วลมเฉล่ียภายในรวมทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.07 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีไม่รับรู้ถึงกระแสลม ความเร็ว
ลมเฉล่ียในห้องนอนท่ี 5 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.14 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 1 มีความเร็วลมน้อย
ท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.03 เมตรตอ่วินาที  
 สัมประสทิธ์ิการแปรผันความเร็วลมในพืน้ที่ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.12 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.3 ความผนัผวน
ของลมภายในห้องนอนของทัง้อาคารมีค่าเท่ากบั 0.84 ห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมมากท่ีสดุ คือห้องนอนท่ี 
2 มีคา่สงูถงึ 0.82 และห้องนอนท่ีมีความผนัผวนของลมน้อยท่ีสดุคือห้องนอนท่ี 5 มีคา่เทา่กบั 0.55 
 ค่าความเร็วลมสูงสุด 
 จากแผนภูมิท่ี 4.12 แสดงผลการระบายอากาศภายในห้องนอนของอาคาร กรณีท่ี 4.3 จะเห็นว่า 
ความเร็วลม สงูสดุภายในห้องเฉล่ียรวมทัง้อาคาร มีค่าเท่ากบั 0.39 เมตรต่อวินาที เป็นระดบัท่ีรับรู้ถึงกระแสลม 
ความเร็วลมสงูสดุในห้องนอนท่ี 7 มีค่ามากท่ีสดุ มีค่าเท่ากบั 0.65 เมตรต่อวินาที และห้องนอนท่ี 4 มีความเร็ว
ลมน้อยท่ีสดุ มีคา่เทา่กบั 0.15 เมตรตอ่วินาที  
2) พฤตกิรรมการเคล่ือนที่ของลม 
 เป็นกรณีท่ีอาคารวางอยู่ตําแหน่งท่ี 4 ลมภายนอกมาจากทางทิศตะวนัตก เน่ืองจากมีอาคารข้างเคียง
มาบงัลมจากภายนอกทางด้านทิศตะวนัตก ทําให้ลมไม่สามารถเข้าสู่อาคารได้โดยตรง ลมส่วนมากจะไหลเข้า
อาคารได้จากทางเดินสว่นกลาง จากภาพท่ี 4.39 และ 4.40 จะเห็นว่า ลมจะไหลผ่านจากทางเดินสว่นกลางผ่าน
ห้องทางทิศเหนือออกสู่ภายนอก ส่วนห้องทางทิศใต้ ลมจะไหลจากภายนอกอาคารทางทิศใต้ ผ่านหน่วยพกั
อาศยั และออกสู่ภายนอกทางโถงทางเดินส่วนกลาง ในกรณีนีจ้ึงไม่เกิดการรับลมท่ีไหลผ่านจากหน่วยพกัอาศยั
อ่ืนเข้ามา 
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4.1.3 วเิคราะห์ผลการจาํลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ CFD 
 การวิเคราะห์ผลการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD จะพิจารณาในเร่ืองของ
ประสิทธิภาพการระบายอากาศเป็นหลกั เพ่ือนําไปหาแนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคาร การวิเคราะห์จะ
พิจารณาได้จากค่าความเร็วลมเฉล่ียท่ีไหลผ่านพืน้ท่ีอาคาร ค่าความเร็วลม ณ จดุกลางห้องเฉล่ียทัง้อาคาร และ
ค่าความเร็วลมสงูสดุในแต่ละห้องเฉล่ียทัง้อาคาร โดยแบ่งการวิเคราะห์เป็น 2 สว่น คือ การวิเคราะห์ในเร่ืองของ
คา่ความเร็วลม และพฤติกรรมการไหลเวียนของลม ในพืน้ท่ีห้องนอน ดงันี ้ 
  1) การวเิคราะห์ในเร่ืองของค่าความเร็วลม 
   การวิเคราะห์ในเร่ืองของคา่ความเร็วลม จะพิจารณาได้จากกราฟ ดงันี ้
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 4.13 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน ของอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง 
 

  จากแผนภมิูท่ี 4.13 สรุปได้วา่ อาคารวางตําแหน่งท่ี 1 และ 2 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตก มี
ประสิทธิภาพในการไหลเข้าสูภ่ายในอาคารดีท่ีสดุ สําหรับอาคารวางตําแหน่งท่ี 3 และ 4 ลมภายนอกมาทางทิศ
ตะวนัตกเฉียงใต้ มีประสทิธิภาพในการไหลเข้าสูภ่ายในอาคารดีท่ีสดุ 
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แผนภมิูท่ี 4.14 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน ของอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง 
 

  จากแผนภมิูท่ี 4.14 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน เป็นค่าท่ีได้จาก
การเฉลี่ยทัง้อาคารและทัง้สามทิศ คือทิศใต้ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศตะวนัตก พิจารณาทัง้ 3 ค่าของแต่ละ
ตําแหน่งคือ 
 
  1) คา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
   คา่ความเร็วลมเฉล่ียของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.07 – 0.17 เมตรตอ่วินาที  
  2) คา่ความเร็วลม ณ จดุกึง่กลางห้อง 
   คา่ความเร็วลมเฉล่ียของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.08 – 0.21 เมตรตอ่วินาที  
  3) คา่ความเร็วลมสงูสดุ 

    คา่ความเร็วลมเฉล่ียของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.19 – 0.62 เมตรตอ่วินาที 
 
  จะเห็นว่าทัง้ 3 ค่ามีแนวโน้วไปในทิศทางเดียวกนั การวางอาคารในตําแหน่งต่างๆ สง่ผลให้เกิด
ประสิทธิภาพการระบายอากาศท่ีแตกต่างกนั สรุปได้ว่า การวางอาคารตําแหน่งท่ี 1 มีประสิทธิภาพการระบาย
อากาศดีท่ีสดุ รองลงมาคือตําแหน่งท่ี 3 ตําแหน่งท่ี 4 และตําแหน่งท่ี 2 ตามลําดบั ในการพิจารณาในเร่ืองของ
คา่เฉล่ียจะเหน็วา่มีความแตกตา่งกนัในแตล่ะตําแหน่งน้อยมาก  
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2) การวเิคราะห์ในเร่ืองของพฤตกิรรมการไหลเวียนของลม 
  การวิเคราะห์ในเร่ืองของพฤติกรรมการไหลเวียนของลม จะพิจารณาได้จากภาพแสดงการ

ไหลเวียนของลม  ดงัตอ่ไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.41 แสดงพฤติกรรมการไหลเวียนลมของกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนสงูสดุ (ภาพทางซ้าย) และ

กรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนต่ําสดุ (ภาพทางขวา) 
 
  จากภาพท่ี 4.41 ทัง้สองภาพเป็นการจําลองในกรณีท่ี 3.2 และ 3.3 คือการวางอาคารตําแหน่งท่ี 
3 นัน่หมายถึงไม่มีอาคารข้างเคียงมาบงัลม ภาพท่ี 1 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ สว่นภาพท่ี 2 ลม
ภายนอกมาทางทิศตะวนัตก ภาพอาคารท่ี 1 เป็นกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนทัง้อาคารมีค่าสงูสดุ คือ
เท่ากบั 0.17 เมตรต่อวินาที เน่ืองจากลมไหลเข้ามาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ จึงมีการไหลได้อย่างทัว่ถึงมากกว่า 
เน่ืองจากไม่ถกูผนงัอาคารเป็นตวับงั จะเห็นได้ชดัเจนในห้องท่ี 2 – 5 แต่การเข้ามาของลมก็จะเข้าโดยผ่านห้อง
ทางทิศใต้ของอาคาร ซึง่กรณีนีจ้ะเกิดขึน้ได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ ก็ต่อเม่ือห้องทางทิศใต้มีการเปิดช่องเปิดทกุ
จดุ ซึง่ในการใช้งานจริงอาจควบคมุได้ยาก  
 
 

(1) (2) 
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  สําหรับภาพอาคารท่ี 2 เป็นกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนทัง้อาคารมีค่าต่ําสดุคือเท่ากบั 
0.07 เมตรต่อวินาที เน่ืองจากลมภายนอกไหลเข้ามาทางทิศตะวนัตก ซึ่งเป็นด้านท่ีมีผนงัอาคารทึบเป็นสว่นบงั
ลม ลมจึงไหลเข้าภายในอาคารได้ทางเดียวคือทางเดินส่วนกลางซึ่งมีขนาดเล็ก ส่วนลมท่ีไหลผ่านภายนอก
อาคาร ก็ไหลผ่านช่องเปิดของแต่ละห้องนอนไป โดยไม่ไหลเข้าสู่ภายในห้องนอน จึงเป็นสาเหตุให้ภายใน
ห้องนอนมีความเร็วลมเฉล่ียทัง้อาคารต่ําท่ีสดุในทกุกรณี 
  
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.42 แสดงพฤติกรรมการไหลเวียนลมของกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนกรณีท่ี 3.1 
 

  เน่ืองจากการพิจาณาในสองกรณีท่ีผ่านมา ทําให้เห็นถึงความแตกต่างของพฤติกรรมการไหล
ของลมได้อย่างชดัเจน เน่ืองจากมีทิศทางการไหลของลมภายนอกท่ีแตกต่างกนั จึงเพิ่มเติมการวิเคราะห์ในอีก
กรณีเพ่ือนํามาเปรียบเทียบคือ กรณีท่ี 3.1 อาคารวางในตําแหน่งท่ี 3 ลมภายนอกไหลมาทางทิศใต้ ความเร็วลม
เฉล่ียภายในห้องนอนทัง้อาคารของกรณีนีมี้ค่าเท่ากบั 0.11 เมตรต่อวินาที ซึ่งมีค่าเท่ากบัค่าเฉล่ียของทกุกรณี 
จากภาพท่ี 4.42 จะเหน็วา่ การไหลเวียนของลมผา่นทกุห้องนอนในลกัษณะท่ีใกล้เคียงกนั ห้องนอนทางทิศเหนือ
จะได้รับลมท่ีไหลผ่านห้องทางทิศใต้มา จึงมีประสิทธิภาพดีไม่เพียงพอในกรณีท่ีห้องทางทิศใต้มีการปิดช่องเปิด
บางจดุ ห้องทางทิศใต้ท่ีมีการได้รับลมภายนอกโดยตรงก็มีการไหลเวียนของลมได้ไม่ดีพอ เน่ืองจากทางออกของ
ลมมีอากาศท่ีไหลเข้ามาทางช่องเปิดห้องด้านข้าง (ห้องครัว) ในหน่วยพกัอาศยัเดียวกนั ไหลผ่านอยู่ทําให้ความ
กดอากาศระหวา่งทางเข้าของลมกบัทางออกของลมไมต่า่งกนัมาก ลมจงึไมไ่หลผา่นภายในห้องนอนนัน้ๆ 
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4.2 เสนอแนวทางการออกแบบ เพื่อปรับปรุงอาคารกรณีศึกษา 
 จากผลการวิเคราะห์ผลการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ สามารถสรุปปัญหา
และข้อบกพร่องได้ดงันี ้
 1. ปริมาณช่องเปิดไม่เพียงพอ เน่ืองจากประสิทธิภาพการไหลเวียนของลมจะขึน้อยู่กับหลาย
ปัจจัย แต่ปัจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดคือ การกําหนดทางเข้าและทางออกของลม ในผังอาคารกรณีศึกษาต้นแบบ มี
ทางเข้าหรือทางออกหลกัภายในแต่ละห้องเพียงทางเดียว เม่ือพิจารณาในส่วนของห้องนอน จะเห็นได้ว่ามีช่อง
เปิดท่ีติดกบัภายนอกอาคารเพียงจดุเดียว ทางเข้าออกของลมอีกทางคือประตซูึ่งมีขนาดเล็ก และในการใช้งาน
จริงจะไมมี่การเปิดอยู่ตลอดเวลา สว่นในห้องนัง่เลน่ ก็พบปัญหาในลกัษณะเดียวกนั คือมีทางเข้าออกของลมไม่
เพียงพอ ทําให้การไหลเวียนของลมเกิดขึน้อย่างไม่ทัว่ถึงภายในห้อง โดยเฉพาะในบริเวณท่ีใช้งานจริง ในการ
พกัผอ่นของแตล่ะวนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.43 แสดงพฤติกรรมการไหลเวียนลมภายหน่วยพกัอาศยัท่ี 1 ของอาคาร  
กรณีท่ี 1.3 อาคารวางตําแหน่งท่ี 1 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตก  

  
 จากภาพท่ี 4.43 จะเห็นได้ว่าผนงั A, B และ C ไม่มีการเจาะช่องเปิดทําให้ลมไม่สามารถไหลผ่านไป
บริเวณนัน้ได้ จึงทําให้เกิดจดุอบัของลม และลมก็ไม่สามารถไหลผ่านภายในห้องนัน้ได้ดีเท่าท่ีควร เน่ืองจากไม่มี
ทางออกของลม 
 2. ลมไหลเข้าสู่พืน้ท่ีส่วนกลางภายในอาคารในปริมาณน้อยและไม่มีประสิทธิภาพ เน่ืองจาก 
ปริมาณลมท่ีเกิดขึน้ในแต่ละห้องควรมีความสม่ําเสมอและทัว่ถึงในทกุหน่วยพกัอาศยั การรับลมท่ีดีควรมีความ
ยั่งยืน นั่นหมายถึงการรับลมท่ีมาจากภายนอกโดยตรงโดยไม่ผ่านหน่วยพักอาศัยอ่ืนเข้ามา แต่จากผลการ
ทดลองจะเห็นได้ว่าลมส่วนมากท่ีไหลผ่านห้องทางทิศเหนือ จะผ่านห้องทางทิศใต้เข้ามา ดังนัน้จึงควรขยาย
ขนาดพืน้ท่ีส่วนกลางภายในอาคารให้รับลมจากภายนอกได้มากขึน้ เพ่ือท่ีจะกระจายลมสู่หน่วยพักอาศัย
โดยรอบได้อยา่งทัว่ถงึ 
 

A 

B C 
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ภาพท่ี 4.44 แสดงพฤติกรรมการไหลเวียนลมภายอาคาร  
กรณีท่ี 3.2 อาคารวางตําแหน่งท่ี 3 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้  

 
 จากภาพกรณีตวัอย่าง ในภาพท่ี 4.44 จะเห็นได้อย่างชดัเจนว่าลมมีการไหลผ่านห้องทางทิศใต้ไปสู่
ห้องทางทิศเหนือ โดยมีลมไหลผ่านบริเวณส่วนกลางของอาคารน้อยมาก ทําให้ในสถานการณ์จริงห้องทางทิศ
เหนือจะเส่ียงตอ่การไมไ่ด้รับลมเป็นอยา่งมาก 
 3. การเกิดการไหลผ่านของลมภายนอกเฉพาะบริเวณรอบนอกของอาคาร โดยท่ีไม่มีการไหลผ่าน
เข้ามาในตวัอาคาร จะเหน็ได้อยา่งชดัเจนในกรณีท่ีลมภายนอกมาจากทางทิศตะวนัตก จึงควรมีการเพิ่มอปุกรณ์
ดกัลม เพ่ือเพิ่มความกดดนัของอากาศบริเวณด้านหน้า และด้านหลงัของอปุกรณ์ให้มีความแตกตา่งกนัมากขึน้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.45 แสดงพฤติกรรมการไหลเวียนลมภายอาคาร  
กรณีท่ี 3.3 อาคารวางตําแหน่งท่ี 3 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตก 
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  แนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคาร 
  จากปัญหาท่ีพบในการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD ทําให้
สามารถเสนอแนวทางการแก้ไขปรับปรุงได้ชดัเจนมากขึน้ ในการปรับปรุงอาคารก็จะมีหลายปัจจยัมาเก่ียวข้อง 
ทัง้ในเร่ืองของพืน้ท่ีก่อสร้าง ระยะเวลาก่อสร้าง รวมไปถึงต้นทนุในการก่อสร้าง ผู้วิจยัจึงเสนอเป็นแนวทางการ
ออกแบบปรับปรุง โดยแบง่ออกเป็นสองแนวทางหลกั ได้ดงันี ้
   1) การออกแบบปรับปรุงอาคารท่ีไมป่รับปรุงแก้ไขผงัอาคาร 
  ในแนวทางนีเ้สนอขึน้เพ่ือสนองต่อโครงการท่ีมีเง่ือนไขการปรับปรุงท่ีจํากดั ไม่ว่าจะเป็นในเร่ือง
ของพืน้ท่ีโครงการท่ีมีปริมาณน้อย ระยะเวลาการก่อสร้างท่ีสัน้ และงบประมาณท่ีมีอยูอ่ยา่งจํากดั  
   2) การออกแบบปรับปรุงอาคารท่ีปรับปรุงแก้ไขผงัอาคาร 
  ในแนวทางนีเ้สนอขึน้เพ่ือสนองต่อโครงการท่ีมีเง่ือนไขการปรับปรุงท่ีกว้าง และมีความสามารถ
ในการปรับเปลี่ยนได้มาก เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพการระบายอากาศสงูสดุ ในการปรับปรุงแก้ไขผงัอาคารจะ
ยงัคงขนาดและผงัของแตล่ะหน่วยพกัอาศยัให้เหมือนอาคารต้นแบบเดิม 
   
  จากการวิเคราะห์ผลการจําลองข้างต้น ทําให้เสนอเป็นแนวทางการออกแบบ ได้ดงันี ้
  1) การออกแบบปรับปรุงอาคารที่ไม่ปรับปรุงแก้ไขผังอาคาร 
   1.1) การเจาะช่องเปิดเพ่ิม บนผนงัท่ีกัน้ระหวา่งห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ 
   1.2) การเพ่ิมขนาดทางเดินสว่นกลาง โดยเพิ่มจากเดิมเป็นสองเทา่ 
   1.3) การเพิ่มอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วยพกัอาศยั 
  2) การออกแบบปรับปรุงอาคารที่ปรับปรุงแก้ไขผังอาคาร 
   2.1) การออกแบบผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว 
   เพ่ือให้การระบายอากาศเกิดขึน้กบัทกุห้องอย่างทัว่ถึง โดยไม่มีห้องอีกฝ่ังของทางเดินมา
ขวางลม เน่ืองจากการใช้งานจริงจะไมมี่การเปิดช่องเปิดได้เตม็ 100 เปอร์เซนต์ 
   2.2) การออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่มช่องวา่งระหวา่งหน่วยพกัอาศยั 
   การเพิ่มช่องว่างระหว่างหน่วยพกัอาศยั ทําโดยเพิ่มช่องว่างระหว่างห้องนอนกบัห้องนอน
ของแตล่ะหน่วยพกัอาศยั เพ่ือให้ห้องนอนแตล่ะห้องได้เจาะช่องเปิดเพ่ิม บริเวณผนงัฝ่ังท่ีแยกออกมา 
   2.3) การออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึง่ชัน้ 
   เพ่ือให้แตล่ะห้องแยกตวัเป็นเอกเทศตอ่กนั ไมต้่องรับลมจากกนัและกนั อีกทัง้แต่ละหน่วย
พกัอาศยัยงัสามารถเจาะช่องเปิดบริเวณห้องนอนเพิ่มได้ด้วย 
  
  แนวทางท่ีได้เสนอมาจะนําไปจําลองการระบายอากาศในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD เพ่ือ
วิเคราะห์และเปรียบเทียบประสทิธิภาพการระบายอากาศ ในลําดบัตอ่ไป 
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4.3 การทดลองโดยวิธีการจาํลองด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ของแนวทางการออกแบบ 
 จากการวิเคราะห์ผลการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรมแกรมคอมพิวเตอร์ CFD ทําให้ทราบถึง
ปัญหาและข้อบกพร่องของผังอาคารรูปแบบเดิม จากนัน้ได้เสนอเป็นแนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคาร
ทัง้หมด 6 แบบ ดงัท่ีได้กล่าวมา ในขัน้ตอนนีคื้อการนํารูปแบบทัง้ 6 มาจําลองเพ่ือวิเคราะห์ประสิทธิภาพการ
ระบายอากาศของแนวทางการแก้ไขรูปแบบตา่งๆ ดงันี ้
 4.3.1 การกาํหนดค่าในการจาํลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ CFD 
 การจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD ของรูปแบบผงัอาคารท่ีเสนอเป็นแนว
ทางการปรับปรุง มีกระบวนการ 3 ขัน้ตอนหลกั ซึ่งเหมือนกบัการจําลองของอาคารกรณีศึกษา คือ การใส่ค่า
ข้อมลู การจําลองสถานการณด้วยการทํางานของโปรแกรม และการนําข้อมลูจากการจําลองมาเก็บรวบรวม ซึ่ง
กระบวนการทัง้หมดมีรายละเอียด ดงันี ้
  4.3.1.1 การกาํหนดค่าตัวแปรคงที่ 
  คือ การกําหนดค่าตวัแปรท่ีอยู่ในการจําลองสถานการณ์ด้วยคอมพิวเตอร์ ในทกุกรณี ค่าตวั
แปรท่ีกําหนดให้เป็นคา่ตวัแปรคงท่ีมีดงันี ้
   4.3.1.1.1 ความเร็วลมของกระแสลมภายนอก ท่ีใช้ในการจําลองด้วยโปรแกรม 
CFD ให้มีความเร็วลมเฉล่ียของกรุงเทพมหานครในช่วง 10 ปี คือตัง้แต่ปี พ.ศ. 2537-2547 ท่ีระดบัความสงู 5 
เมตรจากพืน้ดิน มีคา่เทา่กบัการจําลองอาคารต้นแบบ ดงันี ้
   -  คา่ความเร็วลมทางแนวนอน (เวกเตอร์แนวแกน x) เทา่กบั 1.45 
   -  คา่ความเร็วลมทางแนวตัง้ (เวกเตอร์แนวแกน y) เทา่กบั 1.45 
   4.3.1.1.2 ทิศทางของกระแสลมภายนอก ท่ีใช้ในการจําลองด้วยโปรแกรม CFD 
จะมีทัง้หมด 3 ทิศคือ ทิศตะวนัตก ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศใต้ เน่ืองจากเป็นทิศท่ีมีการไหลเวียนของกระแส
ลมมากท่ีสดุ จากการศกึษาไปแล้วในข้างต้น (บทท่ี 2)   
   4.3.1.1.3 ลักษณะผังของอาคารกรณีศึกษา จะมีการกําหนดให้ผงัอาคารจําลอง
มีลักษณะเหมือนกันในทุกกรณีของการจําลอง โดยเฉพาะลักษณะของแต่ละหน่วยพักอาศัย รวมไปถึงทิศ
ทางการวางตวัของอาคารด้วย 
   4.3.1.1.4 ลักษณะของช่องเปิดในหน่วยพักอาศัย ช่องเปิดแตล่ะช่องในหน่วยพกั
อาศยั จะมีการกําหนดให้มีขนาดความกว้างท่ีเท่ากนั (ไม่พิจาณาในเร่ืองความสงู) และเป็นช่องเปิดโล่งท่ีมีการ
ไหลผ่านของอากาศได้ 100 เปอร์เซนต์ นัน่หมายความว่าจะไม่มีการติดมุ้งลวดกนัแมลง หรืออปุกรณ์ท่ีขดัขวาง
การไหลเวียนของลมท่ีบริเวณช่องเปิด 
   4.3.1.1.5 ลักษณะของกลุ่มอาคาร เน่ืองจากเป็นการจําลองสถานการณ์ใน
ลกัษณะท่ีเป็นกลุม่อาคาร จํานวน 4 หลงั โดยให้ทกุหลงัมีทิศทางการวางตวัในลกัษณะเดียวกนั และมีระยะห่าง
เทา่กนั คือเทา่กบั 6 เมตร นอกจากนีล้กัษณะของอาคารข้างเคียง (อาคารโดยรอบ 3 หลงัท่ีไม่ต้องการพิจารณา) 
จะมีการกําหนดให้มีลกัษณะเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าทบึ ท่ีมีความกว้างและความยาวเท่ากบัผิวนอกสดุของอาคาร
ท่ีต้องการพิจารณา เพ่ือให้อยูใ่นขอบเขตความสามารถการจําลองสถานการณ์ของโปรแกรม 
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  4.3.1.2 หุ่นจาํลองผังอาคารที่เสนอเป็นแนวทางการออกแบบปรับปรุง 
  ได้เสนอเป็นแนวทางการออกแบบปรับปรุงผงัอาคาร  6 แบบ ดงันี ้ 
   1) การออกแบบปรับปรุงอาคารที่ไม่ปรับปรุงแก้ไขผังอาคาร 
    1.1) การเจาะช่องเปิดเพ่ิม บนผนงัท่ีกัน้ระหวา่งห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ 
    1.2) การเพ่ิมขนาดทางเดินสว่นกลาง โดยเพิ่มจากเดิมเป็นสองเทา่ 
    1.3) การเพ่ิมอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วยพกัอาศยั 
   2) การออกแบบปรับปรุงอาคารที่ปรับปรุงแก้ไขผังอาคาร 
    2.1) การออกแบบผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว 
    2.2) การออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่มช่องวา่งระหวา่งหน่วยพกัอาศยั 
    2.3) การออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึง่ชัน้ 
 
 4.3.2 การจาํลองสภาวะในอาคารด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ CFD 
 การจําลองสภาวะการเคล่ือนท่ีของอากาศผ่านสถาปัตยกรรม (Computational Fluid Dynamics; 
CFD) มีวิธีการในลกัษณะเดียวกบัอาคารกรณีศกึษาต้นแบบ ดงันี ้
  4.3.2.1 การกาํหนดสถาปัตยกรรมและสิ่งแวดล้อมข้างเคียง 
  การกําหนดสถาปัตยกรรมและสิ่งแวดล้อมข้างเคียงโดยรอบ มีวิธีการกําหนดในลักษณะ
เดียวกบัอาคารกรณีศกึษาต้นแบบ โดยมีรูปแบบ 6 รูปแบบดงันี ้
     1) การออกแบบปรับปรุงอาคารที่ไม่ปรับปรุงแก้ไขผังอาคาร 
     1.1) การเจาะช่องเปิดเพ่ิม บนผนงัท่ีกัน้ระหวา่งห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.46 แสดงผงัอาคารท่ีปรับปรุงโดยการเจาะช่องเปิดเพ่ิม บนผนงัท่ีกัน้ระหวา่งห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ 
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     1.2) การเพ่ิมขนาดทางเดินสว่นกลาง โดยเพิ่มจากเดิมเป็นสองเทา่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.47 แสดงผงัอาคารท่ีปรับปรุงโดยการเพ่ิมขนาดทางเดินสว่นกลาง โดยเพิ่มจากเดิมเป็นสองเทา่ 
 

     1.3) การเพ่ิมอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วยพกัอาศยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.48 แสดงผงัอาคารท่ีปรับปรุงโดยการเพ่ิมอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วยพกัอาศยั 
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   2) การออกแบบปรับปรุงอาคารที่ปรับปรุงแก้ไขผังอาคาร 
     2.1) การออกแบบผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.49 แสดงผงัอาคารท่ีมีการออกแบบเป็นผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว 
     2.2) การออกแบบผงัอาคารแบบแยกหน่วยพกัอาศยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.50 แสดงผงัอาคารท่ีมีการออกแบบเป็นผงัอาคารแบบแยกหน่วยพกัอาศยั 
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     2.3) การออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึง่ชัน้ 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.51 แสดงผงัอาคารท่ีมีการออกแบบเป็นผงัอาคารแบบแยกหน่วยพกัอาศยั 
 
     จากนัน้ทําการกําหนดตําแหน่งของอาคารข้างเคียง โดยกําหนดให้มีการวางตัวใน
ลกัษณะของกลุ่มอาคาร ซึ่งประกอบด้วยอาคาร 4 หลงั คือ อาคารท่ีต้องการพิจารณา 1 หลงั และอาคาร
ข้างเคียงอีก 3 หลงั โดยมีการจําลองทัง้หมด 4 ตําแหน่งคือ ตําแหน่งท่ี 1, 2, 3 และ 4 ดงัภาพ 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.52 แสดงการวางตวัของกลุม่อาคาร 
     การวางตวัทัง้ 4 ตําแหน่งในพืน้ท่ีท่ีกําหนดพิกัดเซลล์ โดยมีการกําหนดให้อาคาร
ข้างเคียงโดยรอบมีลกัษณะเป็นอาคารทรงส่ีเหล่ียมผืนผ้าทึบ เพ่ือให้อยู่ในขอบเขตความสามารถในการจําลอง
สภาพการไหลของลมในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD ได้ โดยขนาดของอาคารข้างเคียงโดยรอบจะมีความกว้าง 
และความยาวเทา่กบัระยะความยาวมากท่ีสดุของอาคารท่ีต้องการพิจารณา ดงัแสดงในภาพท่ี 4.52 

 
 
 

1 2 

3 4 
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4.3.3 วเิคราะห์ผลการจาํลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ CFD 
การวิเคราะห์ผลการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD จะพิจารณาในเร่ืองของ

ประสิทธิภาพการระบายอากาศเป็นหลกั โดยแบ่งการวิเคราะห์เป็น 2 ส่วน คือ การวิเคราะห์ในเร่ืองของค่า
ความเร็วลม และพฤติกรรมการไหลเวียนของลม ในพืน้ท่ีห้องนอนและห้องนัง่เลน่ ดงันี ้ 
  รูปแบบที่ 1 การเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนังที่กัน้ระหว่างห้องนอนกับห้องน่ังเล่น 
  1) การวเิคราะห์ในเร่ืองของค่าความเร็วลม 
  การวิเคราะห์ในเร่ืองของคา่ความเร็วลม จะพิจารณาได้จากแผนภมิู ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภมิูท่ี 4.15 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน ในแตล่ะทิศ ของอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง 

 
  จากแผนภมิูท่ี 4.15 สรุปได้วา่ อาคารวางตําแหน่งท่ี 1 และ 2 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตก มี
ประสิทธิภาพในการไหลเข้าสู่ภายในอาคารดีท่ีสดุ เม่ือพิจารณาค่าความเร็วลมสงูสดุเฉล่ีย และค่าความเร็วลม
เฉล่ีย แตจ่ะดีท่ีสดุในทิศตะวนัตกเฉียงใต้ เม่ือพิจารณาคา่ความเร็วลมกลางห้องเฉล่ีย สําหรับอาคารวางตําแหน่ง
ท่ี 3 และ 4 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ มีประสทิธิภาพในการไหลเข้าสูภ่ายในอาคารดีท่ีสดุ 
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แผนภมิูท่ี 4.16 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน ของอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง 
 
  จากแผนภมิูท่ี 4.16 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน เป็นค่าท่ีได้จาก
การเฉลี่ยทัง้อาคารและทัง้สามทิศ คือทิศใต้ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศตะวนัตก พิจารณาทัง้ 3 ค่าของแต่ละ
ตําแหน่งคือ 
  1) คา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
   คา่ความเร็วลมของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.08 – 0.26 เมตรตอ่วินาที  
  2) คา่ความเร็วลม ณ จดุกึง่กลางห้อง 
   คา่ความเร็วลมเฉล่ียของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.10 – 0.39 เมตรตอ่วินาที  
  3) คา่ความเร็วลมสงูสดุ 

   คา่ความเร็วลมเฉล่ียของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.26 – 0.85 เมตรตอ่วินาที  
 
  จะเห็นว่าทัง้ 3 ค่ามีแนวโน้วไปในทิศทางเดียวกนั การวางอาคารในตําแหน่งต่างๆ สง่ผลให้เกิด
ประสิทธิภาพการระบายอากาศท่ีแตกต่างกนั จะเห็นว่า การวางอาคารตําแหน่งท่ี 1 มีประสิทธิภาพการระบาย
อากาศดีท่ีสดุ รองลงมาคือตําแหน่งท่ี 3 ตําแหน่งท่ี 4 และตําแหน่งท่ี 2 ตามลําดบั ในการพิจารณาในเร่ืองของ
คา่เฉล่ียจะเหน็วา่มีความแตกตา่งกนัในแตล่ะตําแหน่งน้อยมาก  
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2)  การวเิคราะห์ในเร่ืองของพฤตกิรรมการไหลเวียนของลม 
  การวิเคราะห์ในเร่ืองของพฤติกรรมการไหลเวียนของลม จะพิจารณาได้จากภาพแสดงการ
ไหลเวียนของลม  ดงัตอ่ไปนี ้
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.53 แสดงพฤติกรรมการไหลเวียนลมของกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนสงูสดุ (ภาพทางซ้าย) และ

กรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนต่ําสดุ (ภาพทางขวา) 
 

  จากภาพท่ี 4.53 ทัง้สองภาพเป็นการจําลองในกรณีท่ี 3.2 และ 3.3 คือการวางอาคารตําแหน่งท่ี 
3 นัน่หมายถึงไม่มีอาคารข้างเคียงมาบงัลม ภาพท่ี 1 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ สว่นภาพท่ี 2 ลม
ภายนอกมาทางทิศตะวนัตก ภาพอาคารท่ี 1 เป็นกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนทัง้อาคารมีค่าสงูสดุ คือ
เท่ากบั0.26 เมตรต่อวินาที เน่ืองจากลมไหลเข้ามาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ จึงมีการไหลได้อย่างทัว่ถึงมากกว่า 
เน่ืองจากไม่ถกูผนงัอาคารเป็นตวับงั การเจาะช่องเปิดเพิ่มทําให้ลมไหลผ่านห้องนอนได้มากขึน้ ในห้องท่ี 1 – 5 
การเข้ามาของลมจะเข้าโดยผา่นห้องทางทิศใต้ของอาคาร ซึง่กรณีนีจ้ะเกิดขึน้ได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ ก็ต่อเม่ือ
ห้องทางทิศใต้มีการเปิดช่องเปิดทกุจดุ ซึง่ในการใช้งานจริงอาจควบคมุได้ยาก  
  สําหรับภาพอาคารท่ี 2 เป็นกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนทัง้อาคารมีค่าต่ําสดุคือเท่ากบั 
0.06 เมตรต่อวินาที เน่ืองจากลมภายนอกไหลเข้ามาทางทิศตะวนัตก ซึ่งเป็นด้านท่ีมีผนงัอาคารทึบเป็นสว่นบงั
ลม ลมจึงไหลเข้าภายในอาคารได้ทางเดียวคือทางเดินส่วนกลาง ถึงแม้จะมีขนาดท่ีเล็กแต่ลมท่ีไหลเข้ามาก็มี
ปริมาณมาก จากภาพท่ี 4.53 (2) จะเหน็ได้วา่ความเร็วลมบางห้องมีระดบัท่ีสงูมาก ได้แก่ห้องท่ี 5 และ 6 สว่นใน
ห้องอ่ืนๆจะมีความเร็วลมท่ีน้อยและไม่สม่ําเสมอ การไหลของลมจะเป็นการไหลผ่านจากห้องท่ี 1 - 5 ลงสูห้่อง
ห้องทางทิศใต้คือห้องท่ี 6 – 9  
    

(1) (2) 
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รูปแบบที่ 2 การเพิ่มขนาดทางเดนิส่วนกลาง โดยเพิ่มจากเดมิเป็นสองเท่า 
  1)  การวเิคราะห์ในเร่ืองของค่าความเร็วลม 
  การวิเคราะห์ในเร่ืองของคา่ความเร็วลม จะพิจารณาได้จากแผนภมิู ดงันี ้
 
แผนภมิูท่ี 4.17 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน ในแตล่ะทิศ ของอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
   
 
  จากแผนภูมิท่ี 4.17 สรุปได้ว่า อาคารวางตําแหน่งท่ี 1 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตก มี
ประสิทธิภาพในการไหลเข้าสู่ภายในอาคารดีท่ีสุด อาคารวางตําแหน่งท่ี 2 ลมภายนอกมาทางทิศใต้ มี
ประสิทธิภาพในการไหลเข้าสูภ่ายในอาคารดีท่ีสดุ อาคารวางตําแหน่งท่ี 3 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตกเฉียง
ใต้ มีประสิทธิภาพในการไหลเข้าสูภ่ายในอาคารดีท่ีสดุ อาคารวางตําแหน่งท่ี 4 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตก 
และทิศตะวนัตกเฉียงใต้ มีประสิทธิภาพใกล้เคียงกนั คือ มีค่าความเร็วลมเฉล่ียและค่าความเร็วลม ณ จดุกลาง
ห้องเฉล่ียเท่ากนั ต่างกนัเพียงค่าความเร็วภายในห้องสงูสดุเฉล่ีย ท่ีลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้มีค่า
มากกวา่ 0.04 เมตรตอ่วินาที 
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\ 
 
 

แผนภมิูท่ี 4.18 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน ของอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง 
 

  จากแผนภมิูท่ี 4.18 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน เป็นค่าท่ีได้จาก
การเฉลี่ยทัง้อาคารและทัง้สามทิศ คือทิศใต้ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศตะวนัตก พิจารณาทัง้ 3 ค่าของแต่ละ
ตําแหน่งคือ 
  1) คา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
   คา่ความเร็วลมของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.05 – 0.22 เมตรตอ่วินาที  
  2) คา่ความเร็วลม ณ จดุกึง่กลางห้อง 
   คา่ความเร็วลมเฉล่ียของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.07 – 0.22 เมตรตอ่วินาที  
  3) คา่ความเร็วลมสงูสดุ 

   คา่ความเร็วลมเฉล่ียของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.19 – 0.66 เมตรตอ่วินาที  
 
  จะเห็นว่าทัง้ 3 ค่ามีแนวโน้วไปในทิศทางเดียวกนั การวางอาคารในตําแหน่งต่างๆ สง่ผลให้เกิด
ประสิทธิภาพการระบายอากาศท่ีแตกต่างกนั จะเห็นว่า การวางอาคารตําแหน่งท่ี 4 มีประสิทธิภาพการระบาย
อากาศดีท่ีสดุ รองลงมาคือตําแหน่งท่ี 1 ตําแหน่งท่ี 3 และตําแหน่งท่ี 2 ตามลําดบั ในการพิจารณาในเร่ืองของ
คา่เฉล่ียจะเหน็วา่มีความแตกตา่งกนัในแตล่ะตําแหน่งน้อยมาก  
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  2) การวเิคราะห์ในเร่ืองของพฤตกิรรมการไหลเวียนของลม 
  การวิเคราะห์ในเร่ืองของพฤติกรรมการไหลเวียนของลม จะพิจารณาได้จากภาพแสดงการ
ไหลเวียนของลม  ดงัตอ่ไปนี ้
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.54 แสดงพฤติกรรมการไหลเวียนลมของกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนสงูสดุ (ภาพทางซ้าย) และ

กรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนต่ําสดุ (ภาพทางขวา) 
 

  จากภาพท่ี 4.54 ทัง้สองภาพเป็นการจําลองในกรณีท่ี 4.2 และ 4.3 คือการวางอาคารตําแหน่งท่ี 
4 ภาพท่ี 1 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ สว่นภาพท่ี 2 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตก ภาพอาคารท่ี 1 
เป็นกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนทัง้อาคารมีค่าสงูสดุ คือเท่ากบั0.22 เมตรต่อวินาที เน่ืองจากลมไหลเข้า
มาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ จึงมีการไหลได้อย่างทัว่ถึงมากกว่า เน่ืองจากไม่ถกูผนงัอาคารเป็นตวับงั จะเห็นได้
ชดัเจนในห้องท่ี 2 – 5 แตก่ารเข้ามาของลมก็จะเข้าโดยผา่นห้องทางทิศใต้ของอาคาร ซึง่กรณีนีจ้ะเกิดขึน้ได้อย่าง
เตม็ประสทิธิภาพ ก็ตอ่เม่ือห้องทางทิศใต้มีการเปิดช่องเปิดทกุจดุ ซึง่ในการใช้งานจริงอาจควบคมุได้ยาก   
  สําหรับภาพอาคารท่ี 2 เป็นกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนทัง้อาคารมีค่าต่ําสดุคือเท่ากบั 
0.06 เมตรต่อวินาที เน่ืองจากลมภายนอกไหลเข้ามาทางทิศตะวนัตก ซึ่งเป็นด้านท่ีมีผนงัอาคารทึบเป็นสว่นบงั
ลม พร้อมกบัอาคารข้างเคียงซึ่งมาบงัช่องเปิดเดียวท่ีลมสามารถไหลเข้าตวัอาคารได้ นัน่คือ ทางเดินส่วนกลาง 
ทําให้ลมไหลเข้าสู่ตวัอาคารได้ยากมากขึน้ จากภาพท่ี 4.54 (2) จะเห็นได้ว่าลมจะไหลเลียบอาคารข้างเคียง
ด้านหน้ามาแล้วเบ่ียงเข้าสู่ทางเดินส่วนกลางของอาคาร ซึ่งเป็นลมส่วนเดียวท่ีไหลผ่านเข้ามาในตวัอาคาร ลม
ส่วนอ่ืนๆจะไหลผ่านตวัอาคารไปหมด จึงเป็นสาเหตใุห้ภายในห้องนอนมีความเร็วลมเฉล่ียทัง้อาคารต่ําท่ีสดุใน
ทกุกรณี  

(1) (2) 
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รูปแบบที่ 3 การเพิ่มอุปกรณ์ดักลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทุกหน่วยพักอาศัย 
1)  การวเิคราะห์ในเร่ืองของค่าความเร็วลม 
การวิเคราะห์ในเร่ืองของคา่ความเร็วลม จะพิจารณาได้จากแผนภมิู ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
   
 
แผนภมิูท่ี 4.19 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน ในแตล่ะทิศ ของอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง  
 
  จากแผนภมิูท่ี 4.19 สรุปได้ว่า อาคารวางตําแหน่งท่ี 1 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้
และทิศตะวนัตก มีประสิทธิภาพในการไหลเข้าสู่ภายในอาคารดีท่ีสดุ เน่ืองจากมีค่าเฉล่ียทกุค่าเท่ากนั อาคาร
วางตําแหน่งท่ี 3 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ มีประสิทธิภาพในการไหลเข้าสูภ่ายในอาคารดีท่ีสดุ แต่
สําหรับอาคารวางตําแหน่งท่ี 2 และ 4 ค่าเฉล่ียของทกุทิศมีความใกล้เคียงกนัมาก เม่ือพิจารณาเพ่ือหาทิศทาง
ของลมภายนอกท่ีมีประสทิธิภาพดีท่ีสดุ สรุปวา่ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้มีประสทิธิภาพดีท่ีสดุ 
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แผนภมิูท่ี 4.20 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน ของอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง 
 

  จากแผนภมิูท่ี 4.20 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน เป็นค่าท่ีได้จาก
การเฉลี่ยทัง้อาคารและทัง้สามทิศ คือทิศใต้ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศตะวนัตก พิจารณาทัง้ 3 ค่าของแต่ละ
ตําแหน่งคือ 
   1) คา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
    คา่ความเร็วลมของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.07 – 0.21 เมตรตอ่วินาที  
   2) คา่ความเร็วลม ณ จดุกึง่กลางห้อง 
    คา่ความเร็วลมเฉล่ียของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.08 – 0.25 เมตรตอ่วินาที  
   3) คา่ความเร็วลมสงูสดุ 

    คา่ความเร็วลมเฉล่ียของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.19 – 0.65 เมตรตอ่วินาที  
 
   จะเห็นว่าทัง้ 3 ค่ามีแนวโน้วไปในทิศทางเดียวกนั การวางอาคารในตําแหน่งต่างๆ สง่ผลให้เกิด
ประสิทธิภาพการระบายอากาศท่ีแตกต่างกนั จะเห็นว่า การวางอาคารตําแหน่งท่ี 3 มีประสิทธิภาพการระบาย
อากาศดีท่ีสดุ รองลงมาคือตําแหน่งท่ี 1 ตําแหน่งท่ี 4 และตําแหน่งท่ี 2 ตามลําดบั ในการพิจารณาในเร่ืองของ
คา่เฉล่ียจะเหน็วา่มีความแตกตา่งกนัในแตล่ะตําแหน่งน้อยมาก  
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2)  การวเิคราะห์ในเร่ืองของพฤตกิรรมการไหลเวียนของลม 
  การวิเคราะห์ในเร่ืองของพฤติกรรมการไหลเวียนของลม จะพิจารณาได้จากภาพแสดงการ

ไหลเวียนของลม  ดงัตอ่ไปนี ้
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.55 แสดงพฤติกรรมการไหลเวียนลมของกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนสงูสดุ (ภาพทางซ้าย) และ

กรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนต่ําสดุ (ภาพทางขวา) 
  จากภาพท่ี 4.55 ทัง้สองภาพเป็นการจําลองในกรณีท่ี 3.2 และ 2.1 ภาพอาคารท่ี 1 เป็นกรณีท่ี
อาคารวางอยู่ตําแหน่งท่ี 3 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนทัง้อาคารมี
ค่าสงูสดุ คือเท่ากบั 0.21 เมตรต่อวินาที เน่ืองจากลมไหลเข้ามาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ จึงมีการไหลได้อย่าง
ทัว่ถงึมากกวา่ เน่ืองจากไมถ่กูผนงัอาคารเป็นตวับงั จะเห็นได้ชดัเจนในห้องท่ี 2 – 5 แต่การเข้ามาของลมก็จะเข้า
โดยผา่นห้องทางทิศใต้ของอาคาร ซึง่กรณีนีจ้ะเกิดขึน้ได้อยา่งเต็มประสิทธิภาพ ก็ต่อเม่ือห้องทางทิศใต้มีการเปิด
ช่องเปิดทกุจดุ ซึง่ในการใช้งานจริงอาจควบคมุได้ยาก   
  สําหรับภาพอาคารท่ี 2 เป็นกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนทัง้อาคารมีค่าต่ําสดุคือเท่ากบั 
0.07 เมตรต่อวินาที ลมภายนอกไหลเข้ามาทางทิศใต้ ซึ่งอาคารตัง้อยู่ตําแหน่งท่ีสอง ท่ีจะถกูอาคารข้างเคียงบงั
ลมในทกุด้าน ลมภายนอกจึงไหลเข้าสูภ่ายในอาคารได้ลําบาก เม่ือพิจารณาจากภาพท่ี 4.55 (2) จะเห็นการเกิด
ลมหมนุวนในหลายจดุในพืน้ท่ีห้องนอนและห้องนัง่เลน่ ทิศทางของลมท่ีผ่านอาคารข้างเคียงเข้ามา จะมีทิศทาง
จากลา่งขึน้บน โดยจะเฉียงมาจากทางทิศตะวนัออกเลก็น้อย ลมจะถกูผนงัท่ีกัน้ระหว่างห้องนอนและห้องนัง่เลน่
เป็นตวับงัไมใ่ห้ไหลผา่นห้องนอนได้สะดวก จงึเป็นสาเหตใุห้ภายในห้องนอนมีความเร็วลมเฉล่ียทัง้อาคารต่ําท่ีสดุ
ในทกุกรณี  

(1) (2) 
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รูปแบบที่ 4 การออกแบบผังอาคารแบบผังทางเดนิเดี่ยว 
  1)  การวเิคราะห์ในเร่ืองของค่าความเร็วลม 
  การวิเคราะห์ในเร่ืองของคา่ความเร็วลม จะพิจารณาได้จากแผนภมิู ดงันี ้

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
    
   
 
แผนภมิูท่ี 4.21 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน ในแตล่ะทิศ ของอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง  
 
  จากแผนภูมิท่ี 4.21 สรุปได้ว่า อาคารวางตําแหน่งท่ี 1, 2 และ 4 ลมภายนอกมาทางทิศ
ตะวนัตก มีประสิทธิภาพในการไหลเข้าสูภ่ายในอาคารดีท่ีสดุ แต่สําหรับอาคารวางตําแหน่งท่ี 4 คา่เฉล่ียของทกุ
ทิศมีความใกล้เคียงกันมาก เม่ือพิจารณาเพ่ือหาทิศทางของลมภายนอกท่ีมีประสิทธิภาพดีท่ีสุด สรุปว่า ทิศ
ตะวนัตกเฉียงใต้มีประสิทธิภาพดีท่ีสดุ ส่วนอาคารวางตําแหน่งท่ี 3 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ มี
ประสทิธิภาพในการไหลเข้าสูภ่ายในอาคารดีท่ีสดุ  
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แผนภมิูท่ี 4.22 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน ของอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง 
 
  จากแผนภมิูท่ี 4.22 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน เป็นค่าท่ีได้จาก
การเฉลี่ยทัง้อาคารและทัง้สามทิศ คือทิศใต้ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศตะวนัตก พิจารณาทัง้ 3 ค่าของแต่ละ
ตําแหน่งคือ 
  1) คา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
   คา่ความเร็วลมของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.07 – 0.20 เมตรตอ่วินาที  
  2) คา่ความเร็วลม ณ จดุกึง่กลางห้อง 
   คา่ความเร็วลมเฉล่ียของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.08 – 0.20 เมตรตอ่วินาที  
  3) คา่ความเร็วลมสงูสดุ 

   คา่ความเร็วลมเฉล่ียของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.15 – 0.61 เมตรตอ่วินาที  
 
  จะเห็นว่าทัง้ 3 ค่ามีแนวโน้วไปในทิศทางเดียวกนั การวางอาคารในตําแหน่งต่างๆ สง่ผลให้เกิด
ประสิทธิภาพการระบายอากาศท่ีแตกต่างกนั จะเห็นว่า การวางอาคารตําแหน่งท่ี 1 มีประสิทธิภาพการระบาย
อากาศดีท่ีสดุ รองลงมาคือตําแหน่งท่ี 4 ตําแหน่งท่ี 3 และตําแหน่งท่ี 2 ตามลําดบั ในการพิจารณาในเร่ืองของ
คา่เฉล่ียจะเหน็วา่มีความแตกตา่งกนัในแตล่ะตําแหน่งน้อยมาก   
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2) การวเิคราะห์ในเร่ืองของพฤตกิรรมการไหลเวียนของลม 
  การวิเคราะห์ในเร่ืองของพฤติกรรมการไหลเวียนของลม จะพิจารณาได้จากภาพแสดงการ

ไหลเวียนของลม  ดงัตอ่ไปนี ้
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.56 แสดงพฤติกรรมการไหลเวียนลมของกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนสงูสดุ (ภาพทางซ้าย) และ

กรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนต่ําสดุ (ภาพทางขวา) 
 

  จากภาพท่ี 4.56 ทัง้สองภาพเป็นการจําลองในกรณีท่ี 1.3 และ 2.1 ภาพอาคารท่ี 1 เป็นกรณีท่ี
อาคารอยู่ตําแหน่งท่ี 1 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตก ความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนทัง้อาคารมีค่าสงูสดุ คือ
เท่ากบั0.20 เมตรต่อวินาที ลมภายนอกไหลเข้ามาทางทิศตะวนัตก เน่ืองจากมีอาคารข้างเคียงทางทิศใต้ตัง้อยู ่
ทําให้ลมภายนอกไหลมาปะทะแล้วเบ่ียงขึน้ทางด้านบนเล็กน้อย ลมจึงไหลเข้าสู่ตวัอาคารได้ทัว่ถึงทกุหน่วยพกั
อาศยั การวางผงัอาคารเรียงห้องเป็นชัน้เดียวเสริมให้เกิดการไหลเวียนของลมได้ดีขึน้ เน่ืองจากไม่ต้องไหลผ่าน
ห้องทางทิศใต้ของอาคารมาก่อน ทําให้มีประสทิธิภาพในการใช้งานจริงย่ิงขึน้ 
  สําหรับภาพอาคารท่ี 2 เป็นกรณีท่ีอาคารวางอยู่ตําแหน่งท่ี 2 ลมภายนอกมาทางทิศใต้ 
ความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนทัง้อาคารมีค่าต่ําสดุคือเท่ากบั 0.08 เมตรต่อวินาที ลมภายนอกไหลเข้ามาทางทิศ
ใต้ ซึง่อาคารตัง้อยูตํ่าแหน่งท่ีสอง ท่ีจะถกูอาคารข้างเคียงบงัลมในทกุด้าน ลมภายนอกจงึไหลเข้าสูภ่ายในอาคาร
ได้ลําบาก เม่ือพิจารณาจากภาพท่ี 4.56 (2) จะเห็นการเกิดลมหมนุวนในหลายจดุ ภายในอาคารจะเกิดท่ีห้องท่ี 
4 และ 5 ทัง้ในพืน้ท่ีห้องนอนและห้องนัง่เลน่ ทิศทางของลมท่ีผ่านอาคารข้างเคียงเข้ามา จะมีทิศทางจากลา่งขึน้
บน ซึ่งจะถกูผนงัท่ีกัน้ระหว่างห้องนอนและห้องนัง่เลน่เป็นตวับงัไม่ให้ไหลผ่านห้องนอนได้สะดวก จึงเป็นสาเหตุ
ให้ภายในห้องนอนมีความเร็วลมเฉล่ียทัง้อาคารต่ําท่ีสดุในทกุกรณี  

(1) (2) 
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รูปแบบที่ 5 การออกแบบผังอาคารแบบเพิ่มช่องว่างระหว่างหน่วยพักอาศัย 
  1) การวเิคราะห์ในเร่ืองของค่าความเร็วลม 
  การวิเคราะห์ในเร่ืองของคา่ความเร็วลม จะพิจารณาได้จากแผนภมิู ดงันี ้

 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
    
   
 
แผนภมิูท่ี 4.23 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน ในแตล่ะทิศ ของอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง  
 
  จากแผนภูมิท่ี 4.23 สรุปได้ว่า อาคารวางตําแหน่งท่ี 1, 2 และ 4 ลมภายนอกมาทางทิศ
ตะวนัตก มีประสิทธิภาพในการไหลเข้าสูภ่ายในอาคารดีท่ีสดุ แต่สําหรับอาคารวางตําแหน่งท่ี 4 คา่เฉล่ียของทกุ
ทิศมีความใกล้เคียงกันมาก เม่ือพิจารณาเพ่ือหาทิศทางของลมภายนอกท่ีมีประสิทธิภาพดีท่ีสุด สรุปว่า ทิศ
ตะวนัตกเฉียงใต้มีประสิทธิภาพดีท่ีสดุ สว่นอาคารวางตําแหน่งท่ี 3 ลมภายนอกมาทางทิศใต้ และทิศตะวนัตก
เฉียงใต้ มีประสิทธิภาพในการไหลเข้าสู่ภายในอาคารดีท่ีสดุ เน่ืองจากมีค่าใกล้เคียงกันมาก ต่างกันเพียงค่า
ความเร็วลมสงูสดุเฉล่ีย ซึง่ตา่งกนัเพียง 0.03 เมตรตอ่วินาที 
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แผนภมิูท่ี 4.24 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน ของอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง 
 
  จากแผนภมิูท่ี 4.24 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน เป็นค่าท่ีได้จาก
การเฉลี่ยทัง้อาคารและทัง้สามทิศ คือทิศใต้ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศตะวนัตก พิจารณาทัง้ 3 ค่าของแต่ละ
ตําแหน่งคือ 
  1) คา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
   คา่ความเร็วลมของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.06 – 0.31 เมตรตอ่วินาที  
  2) คา่ความเร็วลม ณ จดุกึง่กลางห้อง 
   คา่ความเร็วลมเฉล่ียของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.07 – 0.31 เมตรตอ่วินาที  
  3) คา่ความเร็วลมสงูสดุ 

   คา่ความเร็วลมเฉล่ียของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.21 – 1.08 เมตรตอ่วินาที  
  
  จะเห็นว่าทัง้ 3 ค่ามีแนวโน้วไปในทิศทางเดียวกนั การวางอาคารในตําแหน่งต่างๆ สง่ผลให้เกิด
ประสิทธิภาพการระบายอากาศท่ีแตกต่างกนั จะเห็นว่า การวางอาคารตําแหน่งท่ี 3 มีประสิทธิภาพการระบาย
อากาศดีท่ีสดุ รองลงมาคือตําแหน่งท่ี 1 ตําแหน่งท่ี 4 และตําแหน่งท่ี 2 ตามลําดบั ในการพิจารณาในเร่ืองของ
คา่เฉล่ียจะเหน็วา่มีความแตกตา่งกนัในแตล่ะตําแหน่งน้อยมาก  
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  2) การวเิคราะห์ในเร่ืองของพฤตกิรรมการไหลเวียนของลม 
  การวิเคราะห์ในเร่ืองของพฤติกรรมการไหลเวียนของลม จะพิจารณาได้จากภาพแสดงการ
ไหลเวียนของลม  ดงัตอ่ไปนี ้
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.57 แสดงพฤติกรรมการไหลเวียนลมของกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนสงูสดุ (ภาพทางซ้าย) และ

กรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนต่ําสดุ (ภาพทางขวา) 
  จากภาพท่ี 4.57 ทัง้สองภาพเป็นการจําลองในกรณีท่ี 1.3 และ 2.2 ภาพท่ี 1 อาคารวาง
ตําแหน่งท่ี 1 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ สว่นภาพท่ี 2 อาคารวางตําแหน่งท่ี 2 ลมภายนอกมาทาง
ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ภาพอาคารท่ี 1 เป็นกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนทัง้อาคารมีค่าสงูสดุ คือเท่ากบั0.31 
เมตรต่อวินาที ลมภายนอกไหลเข้ามาทางทิศตะวันตก เน่ืองจากมีอาคารข้างเคียงทางทิศใต้ตัง้อยู่ ทําให้ลม
ภายนอกไหลมาปะทะแล้วเบ่ียงขึน้ทางด้านบนเล็กน้อย ทําให้ลมไหลเข้าสู่ตวัอาคารได้ทัว่ถึง โดยไหลผ่านจาก
ห้องทางทิศใต้ของตวัอาคารสู่ห้องทางทิศเหนือ ซึ่งกรณีนีจ้ะเกิดขึน้ได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ ก็ต่อเม่ือห้องทาง
ทิศใต้มีการเปิดช่องเปิดทกุจดุ ซึง่ในการใช้งานจริงอาจควบคมุได้ยาก   
  สําหรับภาพอาคารท่ี 2 เป็นกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนทัง้อาคารมีค่าต่ําสดุคือเท่ากบั 
0.08 เมตรต่อวินาที ลมภายนอกไหลเข้ามาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ซึ่งอาคารตัง้อยู่ตําแหน่งท่ีสอง ท่ีจะถูก
อาคารข้างเคียงบงัลมในทกุด้าน ลมภายนอกจึงไหลเข้าสู่ภายในอาคารได้ลําบาก ทิศทางของลมท่ีผ่านอาคาร
ข้างเคียงเข้ามา จะมีทิศทางจากล่างขึน้บน ซึ่งจะถกูผนงัท่ีกัน้ระหว่างห้องนอนและห้องนัง่เล่นเป็นตวับงัไม่ให้
ไหลผา่นห้องนอนได้สะดวก จงึเป็นสาเหตใุห้ภายในห้องนอนมีความเร็วลมเฉล่ียทัง้อาคารต่ําท่ีสดุในทกุกรณี  

(1) (2) 
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รูปแบบที่ 6 การออกแบบผังอาคารแบบ 4 หน่วยพักอาศัยในหน่ึงชัน้ 
  1) การวเิคราะห์ในเร่ืองของค่าความเร็วลม 
  การวิเคราะห์ในเร่ืองของคา่ความเร็วลม จะพิจารณาได้จากแผนภมิู ดงันี ้

 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
    
   
 
แผนภมิูท่ี 4.25 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน ในแตล่ะทิศ ของอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง  
 
  จากแผนภมิูท่ี 4.25 สรุปได้วา่ อาคารวางตําแหน่งท่ี 1 และ 2 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตก มี
ประสิทธิภาพในการไหลเข้าสู่ภายในอาคารดีท่ีสดุ อาคารวางตําแหน่งท่ี 3 ลมภายนอกมาทางทิศใต้ และทิศ
ตะวนัตกเฉียงใต้ มีประสิทธิภาพในการไหลเข้าสูภ่ายในอาคารดีท่ีสดุ เน่ืองจากมีค่าเท่ากนัทกุค่า สําหรับอาคาร
วางตําแหน่งท่ี 4 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัใต้ มีประสทิธิภาพในการไหลเข้าสูภ่ายในอาคารดีท่ีสดุ 
 
 



136 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 4.26 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน ของอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง 
 

  จากแผนภมิูท่ี 4.26 แสดงผลการระบายอากาศภายในอาคารในพืน้ท่ีห้องนอน เป็นค่าท่ีได้จาก
การเฉลี่ยทัง้อาคารและทัง้สามทิศ คือทิศใต้ ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศตะวนัตก พิจารณาทัง้ 3 ค่าของแต่ละ
ตําแหน่งคือ 
  1) คา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในห้อง 
   คา่ความเร็วลมของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.05 – 0.15 เมตรตอ่วินาที  
  2) คา่ความเร็วลม ณ จดุกึง่กลางห้อง 
   คา่ความเร็วลมเฉล่ียของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.05 – 0.13 เมตรตอ่วินาที  
  3) คา่ความเร็วลมสงูสดุ 

   คา่ความเร็วลมเฉล่ียของทัง้อาคารทกุกรณี อยูใ่นช่วง 0.18 – 0.49 เมตรตอ่วินาที  
 
  จะเห็นว่าทัง้ 3 ค่ามีแนวโน้วไปในทิศทางเดียวกนั การวางอาคารในตําแหน่งต่างๆ สง่ผลให้เกิด
ประสิทธิภาพการระบายอากาศท่ีแตกต่างกนั จะเห็นว่า การวางอาคารตําแหน่งท่ี 3 มีประสิทธิภาพการระบาย
อากาศดีท่ีสดุ รองลงมาคือตําแหน่งท่ี 1 ตําแหน่งท่ี 4 และตําแหน่งท่ี 2 ตามลําดบั ในการพิจารณาในเร่ืองของ
คา่เฉล่ียจะเหน็วา่มีความแตกตา่งกนัในแตล่ะตําแหน่งน้อยมาก  
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  2) การวเิคราะห์ในเร่ืองของพฤตกิรรมการไหลเวียนของลม 
  การวิเคราะห์ในเร่ืองของพฤติกรรมการไหลเวียนของลม จะพิจารณาได้จากภาพแสดงการ
ไหลเวียนของลม  ดงัตอ่ไปนี ้
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.58 แสดงพฤติกรรมการไหลเวียนลมของกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนสงูสดุ (ภาพทางซ้าย) และ

กรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนต่ําสดุ (ภาพทางขวา) 
  จากภาพท่ี 4.58 ทัง้สองภาพเป็นการจําลองในกรณีท่ี 3.2 และ 2.2 ภาพท่ี 1 อาคารวาง
ตําแหน่งท่ี 3 ลมภายนอกมาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ สว่นภาพท่ี 2 อาคารวางตําแหน่งท่ี 2 ลมภายนอกมาทาง
ทิศตะวนัตก ภาพอาคารท่ี 1 เป็นกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนทัง้อาคารมีค่าสงูสดุ คือเท่ากบั0.15 เมตร
ตอ่วินาที เน่ืองจากลมไหลเข้ามาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ จงึมีการไหลได้อยา่งทัว่ถึงมากกว่า เน่ืองจากไม่ถกูผนงั
อาคารเป็นตวับงั ลมสามารถไหลเข้าและออกจากตวัอาคารได้อย่างอิสระ เน่ืองจากแต่ละห้องนอนมีทางเข้าออก
ของลมอย่างชดัเจนและทัว่ถึง มีเพียงบางห้องท่ีทางเข้าของลมเป็นช่องประต ูถ้าต้องการให้ลมไหลผ่านอย่างมี
ประสทิธิภาพสงูสดุจงึต้องเปิดประตขูณะท่ีอยูอ่าศยั 
  สําหรับภาพอาคารท่ี 2 เป็นกรณีท่ีความเร็วลมเฉล่ียในห้องนอนทัง้อาคารมีค่าต่ําสดุคือเท่ากบั 
0.05 เมตรตอ่วินาที เน่ืองจากลมภายนอกไหลเข้ามาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ซึง่อาคารตัง้อยู่ตําแหน่งท่ีสอง ท่ีจะ
ถกูอาคารข้างเคียงบงัลมในทกุด้าน ลมภายนอกจึงไหลเข้าสู่ภายในอาคารได้ลําบาก จึงเป็นสาเหตใุห้ภายใน
ห้องนอนมีความเร็วลมเฉล่ียทัง้อาคารต่ําท่ีสดุในทกุกรณี  

(1) (2) 
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4.4 การเปรียบเทยีบประสิทธิภาพการระบายอากาศ 
 นําผลการจําลองการระบายอากาศของรูปแบบการปรับปรุงอาคารแตล่ะแบบ มาเปรียบเทียบอตัราการ
ระบายอากาศระหว่างกนั และนําไปเปรียบเทียบกบัอาคารต้นแบบเพ่ือหาประสิทธิภาพการระบายอากาศ และ
เปรียบเทียบในเร่ืองพฤติกรรมการไหลเวียนของลม เพ่ือเสนอเป็นแนวทางการออกแบบอาคารชุดพกัอาศยัใน
ประเทศไทย โดยแบบการพิจารณาออกเป็น 2 แนวทางการออกแบบหลกั คือ แนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีไม่
มีการแก้ไขผงัอาคาร และแนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีมีการแก้ไขผงัอาคาร 
 4.4.1 การเปรียบเทียบและวเิคราะห์ผลในเร่ืองของค่าความเร็วลม 
 แนวทางหลักที่ 1 แนวทางการออกแบบปรับปรุงที่ไม่มีการแก้ไขผังอาคาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 4.27 การเปรียบเทียบประสทิธิภาพการระบายอากาศ ของการวางอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง 
 จากผลการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD ได้นํามาพิจารณาเปรียบเทียบ 3 
ค่า คือ ค่าความเร็วลมภายในห้องเฉล่ียทัง้อาคาร ค่าความเร็วลม ณ จุดกลางห้องเฉล่ียทัง้อาคาร และค่า
ความเร็วลมสงูสดุเฉล่ียทัง้อาคาร โดยแบง่การพิจารณาออกเป็น 4 ตําแหน่ง ดงันี ้
 ตาํแหน่งที่ 1  
 จากแผนภูมิท่ี 4.27 แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนังท่ีกัน้ระหว่าง
ห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ เป็นแนวทางการออกแบบท่ีดีท่ีสดุ ในการพิจาณาทัง้ 3 ค่า รองลงมาคือ การเพิ่มอปุกรณ์
ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วยพกัอาศยั และการเพิ่มขนาดทางเดินสว่นกลาง โดยเพิ่มจากเดิมเป็น
สองเทา่ ตามลําดบั โดยกรณีสดุท้ายมีคา่ทัง้ 3 เทา่กบัอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น  
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 ตาํแหน่งที่ 2 
 จากแผนภูมิท่ี 4.27 แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนังท่ีกัน้ระหว่าง
ห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ เป็นแนวทางการออกแบบท่ีดีท่ีสดุ ในการพิจาณาทัง้ 3 ค่า รองลงมาคือ การเพิ่มขนาด
ทางเดินสว่นกลาง โดยเพิ่มจากเดิมเป็นสองเทา่ และการเพิ่มอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วย
พกัอาศยั ตามลําดบั โดยกรณีสดุท้ายมีค่าความเร็วลมภายในห้องเฉล่ียทัง้อาคาร และค่าความเร็วลม ณ จุด
กลางห้องเฉล่ียทัง้อาคาร ท่ีเทา่กบัอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น อีกทัง้ค่าความเร็วลมสงูสดุเฉล่ียทัง้อาคารยงัน้อยกว่า
อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้นอยู ่0.01 เมตรตอ่วินาที 
 ตาํแหน่งที่ 3 
 จากแผนภูมิท่ี 4.27 แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนังท่ีกัน้ระหว่าง
ห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ เป็นแนวทางการออกแบบท่ีดีท่ีสดุ ในการพิจาณาทัง้ 3 ค่า รองลงมาคือ การเพิ่มอปุกรณ์
ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วยพกัอาศยั และการเพิ่มขนาดทางเดินสว่นกลาง โดยเพิ่มจากเดิมเป็น
สองเทา่ ตามลําดบั โดยกรณีสดุท้ายมีคา่ทัง้ 3 น้อยกวา่อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
 ตาํแหน่งที่ 4 
 จากแผนภูมิท่ี 4.27 เม่ือพิจารณาค่าค่าความเร็วลมภายในห้องเฉล่ียทัง้อาคาร และค่าความเร็วลม
สงูสดุเฉล่ียทัง้อาคาร แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการการเพิ่มขนาดทางเดินส่วนกลาง โดยเพ่ิมจากเดิม
เป็นสองเท่าเป็นแนวทางการออกแบบท่ีดีท่ีสดุ รองลงมาคือ การเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนงัท่ีกัน้ระหว่างห้องนอน
กับห้องนั่งเล่น และการเพิ่มอุปกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทุกหน่วยพักอาศยั ตามลําดบั เม่ือ
พิจารณาค่าค่าความเร็วลม ณ จดุกลางห้องเฉล่ีย แนวทางการออกแบบปรังปรุงโดยการการเจาะช่องเปิดเพิ่ม 
บนผนังท่ีกัน้ระหว่างห้องนอนกับห้องนั่งเล่น เป็นแนวทางการออกแบบท่ีดีท่ีสุด รองลงมาคือ การเพิ่มขนาด
ทางเดินสว่นกลาง โดยเพิ่มจากเดิมเป็นสองเทา่ และการเพิ่มอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วย
พกัอาศยั ตามลําดบั โดยกรณีสดุท้ายมีคา่ทัง้ 3 น้อยกวา่อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
 จากผลการทดลองในการวางอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง สรุปได้ว่า การวางอาคารในตําแหน่งท่ี 1, 2 และ 3 
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนังท่ีกัน้ระหว่างห้องนอนกับห้องนั่งเล่น เป็น
แนวทางการออกแบบท่ีดีท่ีสดุ ในการพิจาณาทัง้ 3 คา่ สว่นการวางอาคารตําแหน่งท่ี 4 แนวทางการออกแบบปรัง
ปรุง โดยการการเพ่ิมขนาดทางเดินส่วนกลาง โดยเพิ่มจากเดิมเป็นสองเท่าเป็นแนวทางการออกแบบท่ีดีท่ีสดุ 
เม่ือพิจารณาค่าความเร็วลมภายในห้องเฉล่ียทัง้อาคาร และค่าความเร็วลมสูงสุดเฉล่ียทัง้อาคาร และเม่ือ
พิจารณาคา่ความเร็วลม ณ จดุกลางห้องเฉล่ีย แนวทางการออกแบบปรังปรุงโดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนงัท่ี
กัน้ระหวา่งห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ เป็นแนวทางการออกแบบท่ีดีท่ีสดุ  
 จากนัน้จะนําแนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคารท่ีได้ผลดีท่ีสดุของตําแหน่งท่ีแสดงถึงความแตกต่าง
ของค่าความเร็วลมได้ชัดเจนท่ีสุด มาหาประสิทธิภาพในการลดการใช้พลังงานภายในอาคารในท่ีนีคื้อค่า
พลงังานจากการทําความเยน็ด้วยเคร่ืองปรับอากาศ โดยคิดจากระยะเวลาท่ีอยูใ่นสภาวะน่าสบายในหนึง่ปี  
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แนวทางหลักที่ 2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงที่มีการแก้ไขผังอาคาร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 4.28 การเปรียบเทียบประสทิธิภาพการระบายอากาศ ของการวางอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง 
 จากผลการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD ได้นํามาพิจารณาเปรียบเทียบ 3 
ค่า คือ ค่าความเร็วลมภายในห้องเฉล่ียทัง้อาคาร ค่าความเร็วลม ณ จุดกลางห้องเฉล่ียทัง้อาคาร และค่า
ความเร็วลมสงูสดุเฉล่ียทัง้อาคาร โดยแบง่การพิจารณาออกเป็น 4 ตําแหน่ง ดงันี ้
 ตาํแหน่งที่ 1  
 จากแผนภมิูท่ี 4.28 แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่มช่องว่างระหว่าง
หน่วยพกัอาศยัเป็นแนวทางการออกแบบท่ีดีท่ีสดุ ในการพิจาณาทัง้ 3 ค่า รองลงมาคือ การออกแบบผงัอาคาร
แบบทางเดินเด่ียว และการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึ่งชัน้ ตามลําดบั โดยกรณีสดุท้ายมีค่า
ทัง้ 3 น้อยกวา่อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น  
 ตาํแหน่งที่ 2 
 จากแผนภูมิท่ี 4.28 เม่ือพิจารณาค่าความเร็วลมเฉล่ีย และค่าความเร็วลมสูงสดุเฉล่ีย แนวทางการ
ออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผังอาคารแบบทางเดินเด่ียว เป็นแนวทางการออกแบบท่ีดีท่ีสุด แต่เม่ือ
พิจารณาค่าความเร็วลม ณ จดุกลางห้องเฉล่ีย การออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่มช่องว่างระหว่างหน่วยพกัอาศยั
เป็นแนวทางการออกแบบท่ีดีท่ีสดุ รองลงมาคือ และการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึ่งชัน้
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 ตาํแหน่งที่ 3 
 จากแผนภมิูท่ี 4.28 แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่มช่องว่างระหว่าง
หน่วยพกัอาศยัเป็นแนวทางการออกแบบท่ีดีท่ีสดุ ซึง่จะเห็นได้อย่างชดัเจน ในการพิจาณาทัง้ 3 ค่า รองลงมาคือ 
การออกแบบผังอาคารแบบทางเดินเด่ียว และการออกแบบผังอาคารแบบ 4 หน่วยพักอาศัยในหนึ่งชัน้ 
ตามลําดบั ซึง่แนวทางอ่ืน รวมทัง้อาคารกรณีศกึษาข้างต้น มีคา่ทัง้ 3 ท่ีใกล้เคียงกนัมาก 
 ตาํแหน่งที่ 4 
 จากแผนภมิูท่ี 4.28 แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่มช่องว่างระหว่าง
หน่วยพกัอาศยัเป็นแนวทางการออกแบบท่ีดีท่ีสดุ เม่ือพิจารณาทัง้ 3 ค่า รองลงมาคือ การออกแบบผงัอาคาร
แบบทางเดินเด่ียว และการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึ่งชัน้ โดยกรณีสดุท้ายมีค่าทัง้ 3 น้อย
กวา่อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น    
 จากผลการทดลองในการวางอาคารทัง้ 4 ตําแหน่ง สรุปได้ว่า การวางอาคารในตําแหน่งท่ี 1 ,3 และ 4 
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผังอาคารแบบเพิ่มช่องว่างระหว่างหน่วยพักอาศัยเป็นแนว
ทางการออกแบบท่ีดีท่ีสดุ ซึง่จะเหน็ได้อย่างชดัเจน ในการพิจาณาทัง้ 3 ค่า สว่นการวางอาคารตําแหน่งท่ี 2 แนว
ทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว และการออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่ม
ช่องว่างระหว่างหน่วยพกัอาศยัมีค่าความเร็วลมท่ีใกล้เคียงกนั และแนวทางการออกแบบผงัอาคารแบบทางเดิน
เด่ียวดีกว่าเล็กน้อยเม่ือพิจารณาค่าความเร็วลม ณ จดุกลางห้องเฉล่ีย สําหรับการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 
หน่วยพกัอาศยัในหนึง่ชัน้ มีคา่ความเร็วลมน้อยท่ีสดุในทกุกรณี อีกทัง้ยงัน้อยกวา่อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น  
 จากนัน้จะนําแนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคารท่ีได้ผลดีท่ีสดุของตําแหน่งท่ีแสดงถึงความแตกต่าง
ของค่าความเร็วลมได้ชัดเจนท่ีสุด มาหาประสิทธิภาพในการลดการใช้พลังงานภายในอาคารในท่ีนีคื้อค่า
พลงังานจากการทําความเยน็ด้วยเคร่ืองปรับอากาศ โดยคิดจากระยะเวลาท่ีอยูใ่นสภาวะน่าสบายในหนึง่ปี  
 
 การพจิารณาตาํแหน่งที่จะนําไปหาค่าความน่าสบาย 
 จากจากแผนภมิูท่ี 4.27 และ 4.28 จะเห็นได้ชดัเจนว่า การวางอาคารตําแหน่งท่ี 3 มีประสิทธิภาพการ
ระบายอากาศท่ีดีขึน้อย่างชดัเจน ในท่ีนีคื้อ แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่ม
ช่องว่างระหว่างหน่วยพกัอาศยัเป็นแนวทางการออกแบบ และแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบ
ผงัอาคารแบบเพิ่มช่องวา่งระหวา่งหน่วยพกัอาศยั ซึง่มีคา่ความเร็วลมทัง้ 3 คา่ดงันี ้
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แผนภมิูท่ี 4.29 การเปรียบเทียบประสทิธิภาพการระบายอากาศ ของการออกแบบผงัอาคารแบบเพ่ิมช่องวา่ง

ระหวา่งหน่วยพกัอาศยั และอาคารตัง้ต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภมิูท่ี 4.30 การเปรียบเทียบประสทิธิภาพการระบายอากาศ ของออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่มช่องวา่งระหวา่ง

หน่วยพกัอาศยั และอาคารตัง้ต้น 
 
 จากแผนภมิูท่ี 4.29 และ 4.30 แสดงค่าความเร็วทัง้ 3 ค่า จะพบว่าค่าความเร็วลม ณ จดุกลางห้อง 
เป็นค่าท่ีมีความเป็นไปได้ท่ีจะนํามาอธิบายสภาวะน่าสบายท่ีเกิดภายในห้อง และอีกทัง้ยังมีความแตกต่าง
ระหว่างค่าความเร็วลมของอาคารกรณีศึกษาตัน้ต้น และอาคารท่ีเป็นแนวทางการแก้ไขปรับปรุงอาคารอีกด้วย 
ดงันัน้จงึนําคา่นีม้าใช้ในการหาสภาวะน่าสบายในบทตอ่ไป 
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4.4.2 การเปรียบเทียบและวเิคราะห์ผลในเร่ืองพฤตกิรรมการไหลเวียนของลม 
 
แนวทางหลักที่ 1 แนวทางการออกแบบปรับปรุงที่ไม่มีการแก้ไขผังอาคาร 
กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 1 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเวกเตอร์ 
 
ตารางท่ี 4.15 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเวกเตอร์ กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 1 
แนวทางหลกัท่ี 1 แนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีไมมี่การแก้ไขผงัอาคาร 

อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพ่ิม บนผนงัท่ีกัน้ระหวา่งห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการการเพ่ิมขนาดทางเดินสว่นกลาง 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเพ่ิมอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วยพกัอาศยั 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 
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กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 1 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเส้นทางการไหลของลม 
 
ตารางท่ี 4.16 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเส้นทางการไหลของลม  
กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 1 แนวทางหลกัท่ี 1 แนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีไมมี่การแก้ไขผงัอาคาร 

อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพ่ิม บนผนงัท่ีกัน้ระหวา่งห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการการเพ่ิมขนาดทางเดินสว่นกลาง 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเพ่ิมอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วยพกัอาศยั 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 
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แนวทางหลักที่ 1 แนวทางการออกแบบปรับปรุงที่ไม่มีการแก้ไขผังอาคาร 
กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 1  

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.59 แสดงทิศทางของลมภายนอก ท่ีไหลเข้าสูอ่าคาร กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 1 
   
  จากผลการจําลองการไหลเวียนของอากาศ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ได้นํามาวิเคราะห์
เปรียบเทียบพฤติกรรมการไหลเวียนของอากาศ ระหว่างอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น และแนวทางการแก้ไขปรับปรุง
แบบไม่แก้ไขผงัอาคารทัง้ 3 แนวทาง โดยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ทิศทางของลมภายนอก คือ ทิศใต้ ทิศ
ตะวนัตกเฉียงใต้ และลมทิศตะวนัตก ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
แผนภมิูท่ี 4.31 แสดงการเปรียบเทียบคา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในห้องนอน ของอาคารตัง้ต้นและแนวทางการ

ออกแบบปรับปรุงท่ีไมมี่การแก้ไขผงัอาคารทัง้ 3 แบบ กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 1 
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ลมภายนอกมาทางทศิใต้ 
  จากแผนภมิูท่ี 4.31 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนอย่าง
ทัว่ถึง โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนงัท่ีกัน้ระหว่างห้องนอนกบัห้องนัง่เล่น 
มีคา่ความเร็วลมเฉล่ียสงูกวา่อีกสามกรณีท่ีมีคา่ความเร็วลมเฉล่ียใกล้เคียงกนั  
 จากตารางท่ี 4.15 และ 4.16 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมท่ีเข้าสูอ่าคาร
จะมาจากทางทิศตะวนัออกเฉียงใต้และทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ของอาคาร เน่ืองจากลมภายนอกมาทางทิศใต้ 
จึงถกูอาคารข้างเคียงทางทิศใต้บงั โดยทัง้ 4 กรณีจะมีลกัษณะท่ีใกล้เคียงกนั คือไหลผ่านจากหน่วยพกัอาศยั
ทางทิศใต้สู่หน่วยพกัอาศยัทางทิศเหนือ โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนงัท่ี
กัน้ระหว่างห้องนอนกบัห้องนัง่เล่น มีลกัษณะไหลเวียนลมท่ีแตกต่าง นัน่คือลมไหลผ่านอาคารเป็นเส้นทางท่ีมี
ลกัษณะตรงกวา่แนวทางอ่ืน แสดงถงึการไหลผา่นของลมท่ีเป็นไปได้อย่างสะดวก ไม่ถกูกัน้ด้วยผนงัภายในอย่าง
แนงทางการออกแบบอ่ืน 
ลมภายนอกมาทางทศิตะวันตกเฉียงใต้ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.31 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกต่างกัน โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนังท่ีกัน้ระหว่างห้องนอนกับ
ห้องนัง่เล่น มีค่าความเร็วลมเฉล่ียสงูสดุ รองลงมาคือแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเพ่ิมอปุกรณ์ดกัลม 
บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วยพกัอาศยั และแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการการเพ่ิมขนาดทางเดิน
สว่นกลาง ตามลําดบั โดยกรณีสดุท้ายมีค่าความเร็วลมเฉล่ียน้อยกว่าอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้นอยู่ 0.01 เมตรต่อ
วินาที  
 จากตารางท่ี 4.15 และ 4.16 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมท่ีเข้าสูอ่าคาร
จะมาทางมมุด้านซ้ายล่างของอาคาร เน่ืองจากถกูอาคารข้างเคียงทางทิศใต้มาบงั ทําให้ลมไหลเลียบด้านยาว
ทางทิศใต้ของอาคาร ลมท่ีไหลผ่านอาคารได้จึงต้องอาศยัการเปิดช่องเปิดปริมาณท่ีมากขึน้ และการเพิ่มความ
กดดนัอากาศระหวา่งทางเข้าและทางออกของลม การเพิ่มขนาดทางเดินสว่นกลาง ทําให้ลมภายนอกไหลเข้ามา
ทางทิศตะวนัตก มาลดแรงลมภายในอาคาร ทําให้ลมไมส่ามารถไหลผา่นไปยงัหน่วยพกัอาศยัทางทิศเหนือได้ 
ลมภายนอกมาทางทศิตะวันตก 
 จากแผนภมิูท่ี 4.31 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกต่างกัน โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนังท่ีกัน้ระหว่างห้องนอนกับ
ห้องนัง่เลน่ มีคา่ความเร็วลมเฉล่ียสงูสดุ โดยท่ีสงูกวา่ลมภายนอกท่ีมาจากทิศทางอ่ืน รูปแบบอาคารอีก 3 กรณีมี
คา่ความเร็วลมเฉล่ียท่ีใกล้เคียงกนั โดยเทา่กบัอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
 จากตารางท่ี 4.15 และ 4.16 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมภายนอกท่ีมา
จากทางทิศตะวนัตก จะไหลมาปะทะอาคารในแนวตัง้ฉาก เน่ืองจากทางทิศตะวนัตกของตวัอาคารสว่นใหญ่เป็น
ผนงัทึบ ทําให้ลมไหลเบ่ียงขึน้ทางทิศเหนือ และไหลย้อนกลบัเข้าสู่ตวัอาคาร โดยไหลผ่านตวัอาคารในทิศทาง
จากทิศตะวันออกเฉียงเหนือสู่ทิศตะวันตกเฉียงใต้ มาปะทะกับลมภายนอกท่ีไหลจากทิศตะวันตกไปทิศ
ตะวนัออก ทําให้เกิดลมไหลวนบริเวณนีจํ้านวนมากในทกุกรณี โดยจะเกิดบริเวณทางเดินสว่นกลางด้วยในกรณี
ท่ีเพ่ิมขนาดทางเดินสว่นกลาง 
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กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 2 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเวกเตอร์ 
 
ตารางท่ี 4.17 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเวกเตอร์ กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 2 
แนวทางหลกัท่ี 1 แนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีไมมี่การแก้ไขผงัอาคาร 

อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพ่ิม บนผนงัท่ีกัน้ระหวา่งห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการการเพ่ิมขนาดทางเดินสว่นกลาง 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเพ่ิมอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วยพกัอาศยั 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 
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กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 2 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเส้นทางการไหลของลม 
 
ตารางท่ี 4.18 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเส้นทางการไหลของลม  
กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 2 แนวทางหลกัท่ี 1 แนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีไมมี่การแก้ไขผงัอาคาร 

อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพ่ิม บนผนงัท่ีกัน้ระหวา่งห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการการเพ่ิมขนาดทางเดินสว่นกลาง 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเพ่ิมอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วยพกัอาศยั 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
 



149 
 

แนวทางหลักที่ 1 แนวทางการออกแบบปรับปรุงที่ไม่มีการแก้ไขผังอาคาร 
กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 2  

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.60 แสดงทิศทางของลมภายนอก ท่ีไหลเข้าสูอ่าคาร กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 2 
   
  จากผลการจําลองการไหลเวียนของอากาศ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ได้นํามาวิเคราะห์
เปรียบเทียบพฤติกรรมการไหลเวียนของอากาศ ระหว่างอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น และแนวทางการแก้ไขปรับปรุง
แบบไม่แก้ไขผงัอาคารทัง้ 3 แนวทาง โดยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ทิศทางของลมภายนอก คือ ทิศใต้ ทิศ
ตะวนัตกเฉียงใต้ และลมทิศตะวนัตก ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
แผนภมิูท่ี 4.32 แสดงการเปรียบเทียบคา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในห้องนอน ของอาคารตัง้ต้นและแนวทางการ

ออกแบบปรับปรุงท่ีไมมี่การแก้ไขผงัอาคารทัง้ 3 แบบ กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 2 
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ลมภายนอกมาทางทศิใต้ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.32 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกตา่งกนั โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเพิ่มขนาดทางเดินสว่นกลาง มีค่าความเร็วลมเฉล่ียสงูสดุ 
รองลงมาคือแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนังท่ีกัน้ระหว่างห้องนอนกับ
ห้องนัง่เล่น และแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเพิ่มอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วย
พกัอาศยั ตามลําดบั โดยท่ีแนวทางสดุท้ายมีคา่ความเร็วลมเฉล่ียเทา่กบัอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
 จากตารางท่ี 4.17 และ 4.18 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมท่ีเข้าสูอ่าคาร
จะมาจากทางทิศตะวนัออกเฉียงใต้เป็นหลกั เน่ืองจากลมภายนอกมาทางทิศใต้ จึงถกูอาคารข้างเคียงทางทิศใต้ 
ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศตะวนัตกบงัการไหลเข้าของลม โดยทัง้ 4 กรณีจะมีลกัษณะท่ีใกล้เคียงกนั คือไหล
ผ่านจากหน่วยพกัอาศยัทางทิศใต้สู่หน่วยพกัอาศยัทางทิศเหนือ โดยแนวทางการปรับปรุง โดยการเพิ่มขนาด
ทางเดินส่วนกลาง มีการไหลผ่านของลมดีท่ีสดุเน่ืองจาก ลมภายนอกบางส่วนไหลผ่านทางเดินส่วนกลางทําให้ 
ด้านทิศเหนือของอาคารมีความดนัอากาศลดลง ลมจงึไหลผา่นได้มากกวา่รูปแบบอ่ืน 
ลมภายนอกมาทางทศิตะวันตกเฉียงใต้ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.32 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกต่างกัน โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนังท่ีกัน้ระหว่างห้องนอนกับ
ห้องนัง่เลน่ มีคา่ความเร็วลมเฉล่ียสงูสดุ โดยอีกสามรูปแบบมีคา่ใกล้เคียงกนั 
 จากตารางท่ี 4.17 และ 4.18 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมท่ีเข้าสูอ่าคาร
จะมาทางมุมด้านซ้ายล่างของอาคาร เน่ืองจากถูกอาคารข้างเคียงทางทิศใต้ ทิศตะวันตกเฉียงใต้ และทิศ
ตะวนัตกมาบงัการไหลเข้าของลม จะเห็นว่าลมไหลผ่านแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม 
บนผนงัท่ีกัน้ระหว่างห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ ได้สะดวกกว่ากรณีอ่ืนๆ เน่ืองจากมีการเปิดช่องเปิดภายในอาคารท่ี
มากกวา่ 
ลมภายนอกมาทางทศิตะวันตก 
 จากแผนภมิูท่ี 4.32 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกต่างกัน โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนังท่ีกัน้ระหว่างห้องนอนกับ
ห้องนัง่เล่น มีค่าความเร็วลมเฉล่ียสงูสดุ รองลงมาคือแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเพ่ิมอปุกรณ์ดกัลม 
บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วยพกัอาศยั และแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการการเพ่ิมขนาดทางเดิน
สว่นกลาง ตามลําดบั โดยสองกรณีสดุท้ายมีคา่ความเร็วลมเฉล่ียท่ีน้อยกวา่อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น  
 จากตารางท่ี 4.17 และ 4.18 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมภายนอกท่ีมา
จากทางทิศตะวนัตก จะไหลมาปะทะอาคารในแนวตัง้ฉาก เน่ืองจากถกูอาคารข้างเคียงทางทิศตะวนัตกบงัการ
ไหลเข้าของลม ทําให้ลมเข้าสู่อาคารจากทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ท่ีไหลเลียบอาคารข้างเคียงมา ทําให้ความเร็ว
ลมมีค่าลดลง จะเห็นว่าอาคารท่ีเพิ่มขนาดทางเดินกลาง ลมภายนอกจะไหลเข้าสู่ทางเดินส่วนกลางมากกว่า
กรณีอ่ืน ทําให้ลมไหลผา่นออกไปโดยไมไ่หลเข้าสูภ่ายในหน่วยพกัอาศยั 
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กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 3 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเวกเตอร์ 
 
ตารางท่ี 4.19 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเวกเตอร์ กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 3 
แนวทางหลกัท่ี 1 แนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีไมมี่การแก้ไขผงัอาคาร 

อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพ่ิม บนผนงัท่ีกัน้ระหวา่งห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการการเพ่ิมขนาดทางเดินสว่นกลาง 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเพ่ิมอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วยพกัอาศยั 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 
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กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 3 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเส้นทางการไหลของลม 
 
ตารางท่ี 4.20 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเส้นทางการไหลของลม  
กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 3 แนวทางหลกัท่ี 1 แนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีไมมี่การแก้ไขผงัอาคาร 

อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพ่ิม บนผนงัท่ีกัน้ระหวา่งห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการการเพ่ิมขนาดทางเดินสว่นกลาง 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเพ่ิมอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วยพกัอาศยั 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 
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แนวทางหลักที่ 1 แนวทางการออกแบบปรับปรุงที่ไม่มีการแก้ไขผังอาคาร 
กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 3 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.61 แสดงทิศทางของลมภายนอก ท่ีไหลเข้าสูอ่าคาร กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 3 
   
  จากผลการจําลองการไหลเวียนของอากาศ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ได้นํามาวิเคราะห์
เปรียบเทียบพฤติกรรมการไหลเวียนของอากาศ ระหว่างอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น และแนวทางการแก้ไขปรับปรุง
แบบไม่แก้ไขผงัอาคารทัง้ 3 แนวทาง โดยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ทิศทางของลมภายนอก คือ ทิศใต้ ทิศ
ตะวนัตกเฉียงใต้ และลมทิศตะวนัตก ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
แผนภมิูท่ี 4.33 แสดงการเปรียบเทียบคา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในห้องนอน ของอาคารตัง้ต้นและแนวทางการ

ออกแบบปรับปรุงท่ีไมมี่การแก้ไขผงัอาคารทัง้ 3 แบบ กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 3 
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ลมภายนอกมาทางทศิใต้ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.33 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกต่างกัน โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนังท่ีกัน้ระหว่างห้องนอนกับ
ห้องนัง่เลน่ มีคา่ความเร็วลมเฉล่ียสงูสดุ โดยอีกสองรูปแบบมีคา่ใกล้เคียงกนั โดยมีค่าน้อยกว่าอาคารกรณีศกึษา
ตัง้ต้น 
 จากตารางท่ี 4.19 และ 4.20 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมท่ีเข้าสูอ่าคาร
จะมาจากทางทิศใต้เป็นหลกั เน่ืองจากลมภายนอกมาทางทิศใต้ แล้วไหลเข้าสู่ช่องระหว่างอาคาร จากนัน้ไหล
เบ่ียงออก แล้วเข้าสูอ่าคาร ในทิศทางเฉียงจากทิศตะวนัออกเฉียงใต้ไปยงัทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ โดยทัง้ 4 กรณี
จะมีลกัษณะท่ีใกล้เคียงกนั คือไหลผ่านจากหน่วยพกัอาศยัทางทิศใต้สูห่น่วยพกัอาศยัทางทิศเหนือ โดยแนวทาง
การปรับปรุง โดยโดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนงัท่ีกัน้ระหว่างห้องนอนกบั
ห้องนัง่เลน่ดีท่ีสดุ เน่ืองจาก มีช่องเปิดภายในอาคารมากกวา่กรณีอ่ืนทําให้ลมไหลผา่นได้สะดวก 
ลมภายนอกมาทางทศิตะวันตกเฉียงใต้ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.33 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกต่างกัน โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนังท่ีกัน้ระหว่างห้องนอนกับ
ห้องนัง่เล่น มีค่าความเร็วลมเฉล่ียสงูสดุ รองลงมาแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเพิ่มอปุกรณ์ดกัลม บน
ช่องเปิดของห้องนอนในทุกหน่วยพกัอาศยั และแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการการเพิ่มขนาดทางเดิน
สว่นกลาง ตามลําดบั โดยแนวทางสดุท้ายมีความเร็วเฉล่ียน้อยกวา่อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
 จากตารางท่ี 4.19 และ 4.20 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า การท่ีลมภายนอก
ไหลมาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ เม่ือมาปะทะกบัตวัอาคาร ทําให้ลมภายในไหลในทิศทางท่ีตรงขึน้สูด้่านบน โดย
แนวทางการปรับปรุง โดยโดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนังท่ีกัน้ระหว่าง
ห้องนอนกับห้องนั่งเล่นดีท่ีสดุ เน่ืองจาก มีช่องเปิดภายในอาคารมากกว่ากรณีอ่ืนทําให้ลมไหลผ่านได้สะดวก 
การเพิ่มอปุกรณ์ดกัลมทําให้เพิ่มความแตกต่างของความดนัอากาศระหว่างทางเข้าและออกของลมได้ แต่การ
เพ่ิมขนาดทางเดินสว่นกลางจะทําให้ลมไหลเข้าสูห่น่วยพกัอาศยัทางทิศเหนือได้น้อยลง 
ลมภายนอกมาทางทศิตะวันตก 
 จากแผนภมิูท่ี 4.33 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีความเร็วโดยเฉล่ียทัง่
อาคารท่ีใกล้เคียงกนัมาก และมีค่าน้อยกว่าความเร็วลมเฉล่ียในกรณี และทิศทางอ่ืน ในการวางอาคารตําแหน่ง
ท่ี 3 
 จากตารางท่ี 4.19 และ 4.20 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมภายนอกท่ีมา
จากทางทิศตะวนัตก จะไหลมาปะทะอาคารในแนวตัง้ฉาก แล้วไหลเบ่ียงออกทางด้านบนและล่างของอาคาร 
และมีบางส่วนท่ีไหลเข้สูภ่ายในอาคารทางทางเดินสว่นกลาง ทิศทางการไหลผ่านภายในอาคารจะมีทิศทางจาก
ทิศเหนือลงสูท่ิศใต้ ในลกัษณะเดียวกนัของทกุกรณี 
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กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 4 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเวกเตอร์ 
 
ตารางท่ี 4.21 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเวกเตอร์ กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 4 
แนวทางหลกัท่ี 1 แนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีไมมี่การแก้ไขผงัอาคาร 

อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพ่ิม บนผนงัท่ีกัน้ระหวา่งห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการการเพ่ิมขนาดทางเดินสว่นกลาง 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเพ่ิมอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วยพกัอาศยั 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 
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กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 4 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเส้นทางการไหลของลม 
 
ตารางท่ี 4.22 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเส้นทางการไหลของลม  
กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 4 แนวทางหลกัท่ี 1 แนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีไมมี่การแก้ไขผงัอาคาร 

อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพ่ิม บนผนงัท่ีกัน้ระหวา่งห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการการเพ่ิมขนาดทางเดินสว่นกลาง 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเพ่ิมอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วยพกัอาศยั 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 
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แนวทางหลักที่ 1 แนวทางการออกแบบปรับปรุงที่ไม่มีการแก้ไขผังอาคาร 
กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 4 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.62 แสดงทิศทางของลมภายนอก ท่ีไหลเข้าสูอ่าคาร กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 4 
   
  จากผลการจําลองการไหลเวียนของอากาศ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ได้นํามาวิเคราะห์
เปรียบเทียบพฤติกรรมการไหลเวียนของอากาศ ระหว่างอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น และแนวทางการแก้ไขปรับปรุง
แบบไม่แก้ไขผงัอาคารทัง้ 3 แนวทาง โดยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ทิศทางของลมภายนอก คือ ทิศใต้ ทิศ
ตะวนัตกเฉียงใต้ และลมทิศตะวนัตก ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
แผนภมิูท่ี 4.34 แสดงการเปรียบเทียบคา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในห้องนอน ของอาคารตัง้ต้นและแนวทางการ

ออกแบบปรับปรุงท่ีไมมี่การแก้ไขผงัอาคารทัง้ 3 แบบ กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 4 
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ลมภายนอกมาทางทศิใต้ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.34 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกตา่งกนั โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเพิ่มขนาดทางเดินสว่นกลาง มีค่าความเร็วลมเฉล่ียสงูสดุ 
รองลงมาคือแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนังท่ีกัน้ระหว่างห้องนอนกับ
ห้องนัง่เล่น และแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเพิ่มอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วย
พกัอาศยั ตามลําดบั โดยท่ีแนวทางสดุท้ายมีคา่ความเร็วลมเฉล่ียเทา่กบัอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
 จากตารางท่ี 4.21 และ 4.22 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมภายนอกจาก
ทางทิศใต้ ไหลเข้าสู่ช่องระหว่างอาคารท่ีอยู่ทางทิศตะวนัตกของตวัอาคาร จากนัน้ไหลเบ่ียงออกทางด้านขวา
และไหลเข้าสูต่วัอาคารในลกัษณะเส้นตรงจากทิศใต้สูท่ิศเหนือ โดยกรณีท่ีเพ่ิมขนาดทางเดินกลางมีความเร็วลม
เฉล่ียสงูสดุ เน่ืองจากลมท่ีไหลเข้าสู่ทางเดินส่วนกลางในปริมาณท่ีมากขึน้ ทําให้ทิศทางลมภายในอาคารเบ่ียง
ออกทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ จึงไม่ออกไปปะทะกบัอาคารข้างเคียงทางทิศเหนือโดยตรง การไหลเวียนลม
ออกสูภ่ายนอกจงึเป็นไปได้ง่ายกวา่ 
ลมภายนอกมาทางทศิตะวันตกเฉียงใต้ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.34 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกตา่งกนั โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเพิ่มขนาดทางเดินสว่นกลาง มีค่าความเร็วลมเฉล่ียสงูสดุ 
รองลงมาคือแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนังท่ีกัน้ระหว่างห้องนอนกับ
ห้องนัง่เล่น และแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเพิ่มอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วย
พกัอาศยั ตามลําดบั โดยท่ีแนวทางสดุท้ายมีค่าความเร็วลมเฉล่ียเท่ากบัอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น โดยมีความเร็ว
ลมเฉล่ียโดยรวมมากกวา่ลมภายนอกมาทางทิศใต้เลก็น้อย 
 จากตารางท่ี 4.21 และ 4.22 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมภายนอกจาก
ทางทิศใต้ ไหลเข้าสู่ช่องระหว่างอาคารท่ีอยู่ทางทิศตะวนัตกของตวัอาคาร จากนัน้ไหลเบ่ียงออกทางด้านขวา
และไหลเข้าสู่ตวัอาคารในลกัษณะเส้นตรงจากทิศใต้สู่ทิศเหนือ ซึ่งมีลกัษณะเดียวกบัลมภายนอกมาทางทิศใต้ 
แตเ่กิดประสทิธิภาพท่ีดีกวา่ เน่ืองจากมีทิศทางลมท่ีเฉียงตัง้แต่แรกเป็นตวัเสริมให้การไหลของลมออกสูภ่ายนอก
อาคารเป็นไปได้มากขึน้ 
ลมภายนอกมาทางทศิตะวันตก 
 จากแผนภูมิท่ี 4.34 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลของลมท่ี
แตกต่างกนัโดยประสิทธิภาพของแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนงัท่ีกัน้ระหว่าง
ห้องนอนกบัห้องนัง่เล่นดีท่ีสดุ แต่ดีกว่าอาคารตัง้ต้นเพียงเล็กน้อย ส่วนอีกสองแนวทางท่ีเหลือมีค่าความเร็วลม
เฉล่ียน้อยกวา่ โดยการติดตัง้อปุกรณ์ดกัลมมีคา่รองลงมา และการเพิ่มขนาดทางเดินสว่นกลางมีคา่น้อยท่ีสดุ 
 จากตารางท่ี 4.21 และ 4.22 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมภายนอกท่ีมา
จากทางทิศตะวนัตก จะไหลมาปะทะอาคารในแนวตัง้ฉาก แล้วไหลเบ่ียงออกทางด้านบนและล่างของอาคาร 
การเพิ่มขนาดทางเดินส่วนกลางจะทําให้ลมภายนอกไม่ไหลเข้าสู่หน่วยพกัอาศยั เน่ืองจากไหลผ่านภายนอก
อาคารไปหมด เพราะไม่มีความแตกต่างระหว่างความดนัอากาศบริเวณช่องเปิดท่ีเป็นทางเข้าและทางออกของ
ลม 
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แนวทางหลักที่ 2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงที่มีการแก้ไขผังอาคาร 
กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 1 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเวกเตอร์ 
 
ตารางท่ี 4.23 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเวกเตอร์ กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 1 
แนวทางหลกัท่ี 2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีมีการแก้ไขผงัอาคาร 

อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่มช่องวา่งระหวา่งหน่วยพกัอาศยั 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึง่ชัน้ 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 
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กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 1 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเส้นทางการไหลของลม 
 
ตารางท่ี 4.24 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเส้นทางการไหลของลม  
กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 1 แนวทางหลกัท่ี 2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีมีการแก้ไขผงัอาคาร 

อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่มช่องวา่งระหวา่งหน่วยพกัอาศยั 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึง่ชัน้ 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 
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แนวทางหลักที่ 2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงที่มีการแก้ไขผังอาคาร 
กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 1  

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.63 แสดงทิศทางของลมภายนอก ท่ีไหลเข้าสูอ่าคาร กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 1 

  จากผลการจําลองการไหลเวียนของอากาศ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ได้นํามาวิเคราะห์
เปรียบเทียบพฤติกรรมการไหลเวียนของอากาศ ระหว่างอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น และแนวทางการแก้ไขปรับปรุง
แบบแก้ไขผังอาคารทัง้ 3 แนวทาง โดยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ทิศทางของลมภายนอก คือ ทิศใต้ ทิศ
ตะวนัตกเฉียงใต้ และลมทิศตะวนัตก ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
แผนภมิูท่ี 4.35 แสดงการเปรียบเทียบคา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในห้องนอน ของอาคารตัง้ต้นและแนวทางการ

ออกแบบปรับปรุงท่ีมีการแก้ไขผงัอาคารทัง้ 3 แบบ กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 1 
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ลมภายนอกมาทางทศิใต้ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.35 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกต่างกัน โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพ่ิมช่องว่างระหว่างหน่วยพกั
อาศยั มีค่าความเร็วลมเฉล่ียสงูสดุ รองลงมาคือแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ
ทางเดินเด่ียวและแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึ่งชัน้ 
ตามลําดบั โดยท่ีสองแนวทางสดุท้ายมีคา่ความเร็วลมเฉล่ียน้อยกวา่อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
 จากตารางท่ี 4.23 และ 4.24 จะเห็นว่า ลมท่ีเข้าสูอ่าคารจะมาจากทางทิศตะวนัออกเฉียงใต้และทาง
ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ของอาคาร เน่ืองจากลมภายนอกมาทางทิศใต้ จึงถกูอาคารข้างเคียงทางทิศใต้บงั ผงัอาคาร
แบบทางเดินเด่ียว ลมไม่สามารถไหลผ่านตวัอาคารได้ดี เน่ืองจากเกิดการไหลวนของลมบางส่วนท่ีจะไหลเข้าสู่
อาคาร ทําให้ปริมาณลมท่ีจะไหลผ่านอาคารมีน้อยลง สําหรับอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึ่งชัน้ ลม
ภายนอกไม่สามารถไหลเข้าสู่ตวัอาคารได้ เน่ืองจากความดันอากาศระหว่างทางเข้าและออกของลมมีความ
แตกตา่งน้อยเกินไป 
ลมภายนอกมาทางทศิตะวันตกเฉียงใต้ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.35 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกต่างกนั โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียวมีค่าความเร็วลม
เฉล่ียสงูสุด รองลงมาคือแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผังอาคารแบบเพิ่มช่องว่างระหว่าง
หน่วยพกัอาศยั และแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึง่ชัน้  
 จากตารางท่ี 4.23 และ 4.24 จะเห็นว่า ลมท่ีเข้าสู่อาคารจะมาทางมุมด้านซ้ายล่างของอาคาร 
เน่ืองจากถกูอาคารข้างเคียงทางทิศใต้มาบงั ทําให้ลมไหลเลียบด้านยาวทางทิศใต้ของอาคาร และไหลผ่านแต่ละ
หน่วยพกัอาศยัได้ดี แต่สําหรับผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึ่งชัน้ก็ยงัคงมีความเร็วลมเฉล่ียน้อยกว่าอีก
สองแนวทาง เน่ืองจากลมจะไหลเข้าได้ดีเฉพาะห้องท่ีปะทะกบัลมภายนอกโดยตรง 
ลมภายนอกมาทางทศิตะวันตก 
 จากแผนภมิูท่ี 4.35 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกต่างกัน โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพ่ิมช่องว่างระหว่างหน่วยพกั
อาศยั มีค่าความเร็วลมเฉล่ียสงูสดุ รองลงมาคือแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ
ทางเดินเด่ียวและแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึ่งชัน้ 
ตามลําดบั โดยท่ีแนวทางสดุท้ายมีคา่ความเร็วลมเฉล่ียน้อยกวา่อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
 จากตารางท่ี 4.23 และ 4.24 จะเห็นว่า ลมภายนอกท่ีมาจากทางทิศตะวนัตก จะไหลมาปะทะอาคาร
ในแนวตัง้ฉาก เน่ืองจากทางทิศตะวนัตกของตวัอาคารส่วนใหญ่เป็นผนงัทึบ ทําให้ลมไหลเบ่ียงขึน้ทางทิศเหนือ 
และไหลย้อนกลบัเข้าสู่ตวัอาคาร โดยไหลผ่านตวัอาคารในทิศทางจากทิศตะวนัออกเฉียงเหนือสู่ทิศตะวนัตก
เฉียงใต้ มาปะทะกับลมภายนอกท่ีไหลจากทิศตะวนัตกไปทิศตะวนัออก ทําให้เกิดลมไหลวนบริเวณนีจํ้านวน
มากลกัษณะนีจ้ะพบในการอาคารตัง้ต้นและผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึ่งชัน้ เท่านัน้ แต่สําหรับอีก
สองแนวทางลมจากภายนอกจะไหลเบ่ียงจากลา่งขึน้บน ทําให้ลมไหลผ่านอาคารได้ดี โดยเฉพาะผงัอาคารแบบ
ทางเดินเด่ียว 
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แนวทางหลักที่ 2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงที่มีการแก้ไขผังอาคาร 
 
กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 2 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเวกเตอร์ 
 
ตารางท่ี 4.25 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเวกเตอร์ กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 2 
แนวทางหลกัท่ี 2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีมีการแก้ไขผงัอาคาร 

อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่มช่องวา่งระหวา่งหน่วยพกัอาศยั 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึง่ชัน้ 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 
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กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 2 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเส้นทางการไหลของลม 
 
ตารางท่ี 4.26 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเส้นทางการไหลของลม  
กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 2 แนวทางหลกัท่ี 2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีมีการแก้ไขผงัอาคาร 

อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่มช่องวา่งระหวา่งหน่วยพกัอาศยั 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึง่ชัน้ 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 
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แนวทางหลักที่ 2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงที่มีการแก้ไขผังอาคาร 
กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 2 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.64 แสดงทิศทางของลมภายนอก ท่ีไหลเข้าสูอ่าคาร กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 2 

  จากผลการจําลองการไหลเวียนของอากาศ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ได้นํามาวิเคราะห์
เปรียบเทียบพฤติกรรมการไหลเวียนของอากาศ ระหว่างอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น และแนวทางการแก้ไขปรับปรุง
แบบแก้ไขผังอาคารทัง้ 3 แนวทาง โดยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ทิศทางของลมภายนอก คือ ทิศใต้ ทิศ
ตะวนัตกเฉียงใต้ และลมทิศตะวนัตก ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
แผนภมิูท่ี 4.36 แสดงการเปรียบเทียบคา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในห้องนอน ของอาคารตัง้ต้นและแนวทางการ

ออกแบบปรับปรุงท่ีมีการแก้ไขผงัอาคารทัง้ 3 แบบ กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 2 
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ลมภายนอกมาทางทศิใต้ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.36 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีค่าความเร็วลมเฉลี่ย
ใกล้เคียงกนั และมีคา่ความเร็วลมเฉล่ียใกล้เคียงกบัอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
 จากตารางท่ี 4.25 และ 4.26 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมท่ีเข้าสูอ่าคาร
จะมาจากทางทิศตะวนัออกเฉียงใต้เป็นหลกั เน่ืองจากลมภายนอกมาทางทิศใต้ จึงถกูอาคารข้างเคียงทางทิศใต้ 
ทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และทิศตะวนัตกบงัการไหลเข้าของลม โดยทัง้ 4 กรณีจะมีลกัษณะท่ีใกล้เคียงกนั คือไหล
ผ่านจากหน่วยพักอาศัยทางทิศใต้สู่หน่วยพักอาศัยทางทิศเหนือ แต่สําหรับผังอาคารแบบทางเดินเด่ียวลม
สว่นมากท่ีเข้าสูภ่ายในอาคารจะมาจากทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ 
ลมภายนอกมาทางทศิตะวันตกเฉียงใต้ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.36 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกต่างกัน โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพ่ิมช่องว่างระหว่างหน่วยพกั
อาศยั มีค่าความเร็วลมเฉล่ียสงูสดุ รองลงมาคือแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ
ทางเดินเด่ียวและแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึ่งชัน้ 
ตามลําดบั โดยท่ีสองแนวทางสดุท้ายมีคา่ความเร็วลมเฉล่ียน้อยกวา่อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
 จากตารางท่ี 4.25 และ 4.26 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมท่ีเข้าสูอ่าคาร
จะมาทางมุมด้านซ้ายล่างของอาคาร เน่ืองจากถูกอาคารข้างเคียงทางทิศใต้ ทิศตะวันตกเฉียงใต้ และทิศ
ตะวนัตกมาบงัการไหลเข้าของลม จะเห็นว่าลมไหลผ่านผงัอาคารแบบเพิ่มช่องว่างระหว่างหน่วยพกัอาศยัมีการ
ไหลผา่นของลมได้อยา่งสะดวกและไมเ่กินลมไหลวนภายใน 
ลมภายนอกมาทางทศิตะวันตก 
 จากแผนภมิูท่ี 4.36 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกต่างกัน โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพ่ิมช่องว่างระหว่างหน่วยพกั
อาศยั และแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว มีค่าความเร็วลมเฉล่ีย
สงูสดุ รองลงมาคือแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึ่งชัน้ 
โดยทกุแนวทางมีคา่ความเร็วเฉล่ียสงูกวา่อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
 จากตารางท่ี 4.25 และ 4.26 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมภายนอกท่ีมา
จากทางทิศตะวนัตก จะไหลมาปะทะอาคารในแนวตัง้ฉาก สําหรับอาคารกรณีศึกษาตัง้ต้น ลมจะเข้าสู่อาคาร
จากทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ท่ีไหลเลียบอาคารข้างเคียงมา ทําให้ความเร็วลมมีค่าลดลง สําหรับผงัอาคารท่ีมี 4 
หน่วยพกัอาศยัใน 1 ชัน้ ลมจะไหลเลียบอาคารข้างเคียง และเข้าสู่อาคารทัง้ทางด้านบนและด้านล่าง สําหรับ
อาคารท่ีมีความเร็วลมเฉล่ียดีท่ีสดุทัง้สองอาคาร ลมท่ีไหลเข้าสู่อาคารจะไหลเบ่ียงมาจากทางทิศตะวนัตกเฉียง
เหนือ ทําให้ลมไหลผา่นอาคารได้ดีกวา่การวางผงัอาคารอีกสองรูปแบบ 
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แนวทางหลักที่ 2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงที่มีการแก้ไขผังอาคาร 
 
กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 3 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเวกเตอร์ 
 
ตารางท่ี 4.27 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเวกเตอร์ กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 3 
แนวทางหลกัท่ี 2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีมีการแก้ไขผงัอาคาร 

อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่มช่องวา่งระหวา่งหน่วยพกัอาศยั 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึง่ชัน้ 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
 



168 
 

กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 3 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเส้นทางการไหลของลม 
 
ตารางท่ี 4.28 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเส้นทางการไหลของลม  
กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 3 แนวทางหลกัท่ี 2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีมีการแก้ไขผงัอาคาร 

อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่มช่องวา่งระหวา่งหน่วยพกัอาศยั 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึง่ชัน้ 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 
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แนวทางหลักที่ 2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงที่มีการแก้ไขผังอาคาร 
กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 3 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.65 แสดงทิศทางของลมภายนอก ท่ีไหลเข้าสูอ่าคาร กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 3 

  จากผลการจําลองการไหลเวียนของอากาศ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ได้นํามาวิเคราะห์
เปรียบเทียบพฤติกรรมการไหลเวียนของอากาศ ระหว่างอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น และแนวทางการแก้ไขปรับปรุง
แบบแก้ไขผังอาคารทัง้ 3 แนวทาง โดยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ทิศทางของลมภายนอก คือ ทิศใต้ ทิศ
ตะวนัตกเฉียงใต้ และลมทิศตะวนัตก ดงันี ้

 
แผนภมิูท่ี 4.37 แสดงการเปรียบเทียบคา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในห้องนอน ของอาคารตัง้ต้นและแนวทางการ

ออกแบบปรับปรุงท่ีมีการแก้ไขผงัอาคารทัง้ 3 แบบ กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 3 
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ลมภายนอกมาทางทศิใต้ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.37 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกต่างกัน โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพ่ิมช่องว่างระหว่างหน่วยพกั
อาศยั มีค่าความเร็วลมเฉล่ียสงูสดุ รองลงมาคือแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ
ทางเดินเด่ียวและแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึ่งชัน้ 
ตามลําดบั โดยท่ีแนวทางสดุท้ายมีคา่ความเร็วลมเฉล่ียน้อยกวา่อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
 จากตารางท่ี 4.27 และ 4.28 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมท่ีเข้าสูอ่าคาร
จะมาจากทางทิศใต้เป็นหลกั เน่ืองจากลมภายนอกมาทางทิศใต้ แล้วไหลเข้าสู่ช่องระหว่างอาคาร จากนัน้ไหล
เบ่ียงออก แล้วเข้าสูอ่าคาร ในทิศทางเฉียงจากทิศตะวนัออกเฉียงใต้ไปยงัทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ ซึง่การไหลของ
ลมในลกัษณะนีจ้ะพบในผงัอาคารกรณีศึกษาตัง้ต้นและผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว สําหรับผงัอาคารแบบเพิ่ม
ช่องวา่งระหวา่งหน่วยพกัอาศยั ลมจากภายนอกจะไหลเข้าสูภ่ายในอาคารได้สะดวก เน่ืองจากผงัอาคารมีความ
โปร่งมาก และสําหรับผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัใน 1 ชัน้ลมสว่นมากจะไหลผ่านภายนอกอาคารออกไป
หมด ทําให้ลมไมไ่หลเข้าสูภ่ายในอาคารท่ีเป็นพืน้ท่ีพกัอาศยั 
ลมภายนอกมาทางทศิตะวันตกเฉียงใต้ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.37 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกต่างกัน โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพ่ิมช่องว่างระหว่างหน่วยพกั
อาศยั มีค่าความเร็วลมเฉล่ียสงูสดุ รองลงมาคือแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ
ทางเดินเด่ียวและแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึ่งชัน้ 
ตามลําดบั โดยท่ีสองแนวทางสดุท้ายมีคา่ความเร็วลมเฉล่ียน้อยกวา่อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
 จากตารางท่ี 4.27 และ 4.28 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า การท่ีลมภายนอก
ไหลมาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ เม่ือมาปะทะกบัตวัอาคาร ทําให้ลมภายในไหลในทิศทางท่ีตรงขึน้สูด้่านบน โดย
จะไหลผ่านได้ดี ในการวางผงัอาคารท่ีมีความโปร่งมาก อย่างในกรณีนีคื้อการวางผงัอาคารแบบแยกหน่วยพกั
อาศยั  
ลมภายนอกมาทางทศิตะวันตก 
 จากแผนภมิูท่ี 4.37 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกตา่งกนั โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึ่งชัน้ มีค่า
ความเร็วลมเฉลี่ยสงูสดุ รองลงมาคือแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่มช่องว่าง
ระหว่างหน่วยพักอาศยั และแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผังอาคารแบบทางเดินเด่ียว            
ตามลําดบั โดยทกุแนวทางมีคา่ความเร็วเฉล่ียสงูกวา่อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
 จากตารางท่ี 4.27 และ 4.28 จะเห็นว่า ลมภายนอกท่ีมาจากทางทิศตะวนัตก จะไหลมาปะทะอาคาร
ในแนวตัง้ฉาก สําหรับผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียวลมจะไหลลูผ่่านภายนอกอาคารไป สําหรับผงัอาคารแบบแยก
หน่วยพกัอาศยั ลมจะไหลผ่านอาคารจากทิศเหนือลงสู่ทิศใต้และเกิดลมวนบางส่วนของอาคารด้านทิศใต้ และ
สําหรับผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัใน 1 ชัน้ ลมจะไหลผ่านได้ในทกุหน่วยพกัอาศยั หน่วยพกัอาศยัท่ีอยู่ทาง
ทิศตะวนัออกลมก็สามารถไหลเข้าสูภ่ายในพืน้ท่ีใช้สอยได้จากทางเดินสว่นกลาง 
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แนวทางหลักที่ 2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงที่มีการแก้ไขผังอาคาร 
 
กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 4 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเวกเตอร์ 
 
ตารางท่ี 4.29 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเวกเตอร์ กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 4 
แนวทางหลกัท่ี 2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีมีการแก้ไขผงัอาคาร 

อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่มช่องวา่งระหวา่งหน่วยพกัอาศยั 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึง่ชัน้ 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 
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กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 4 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเส้นทางการไหลของลม 
 
ตารางท่ี 4.30 แสดงพฤติกรรมการเคล่ือนท่ีของลม ในลกัษณะของเส้นทางการไหลของลม  
กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 4 แนวทางหลกัท่ี 2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีมีการแก้ไขผงัอาคาร 

อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพิ่มช่องวา่งระหวา่งหน่วยพกัอาศยั 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 

   
แนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึง่ชัน้ 
ลมทิศใต้ ลมทิศตะวนัตกเฉียงใต้ ลมทิศตะวนัตก 
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แนวทางหลักที่ 2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงที่มีการแก้ไขผังอาคาร 
กรณีอาคารวางตาํแหน่งที่ 4 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.66 แสดงทิศทางของลมภายนอก ท่ีไหลเข้าสูอ่าคาร กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 4 

  จากผลการจําลองการไหลเวียนของอากาศ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ได้นํามาวิเคราะห์
เปรียบเทียบพฤติกรรมการไหลเวียนของอากาศ ระหว่างอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น และแนวทางการแก้ไขปรับปรุง
แบบแก้ไขผังอาคารทัง้ 3 แนวทาง โดยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ทิศทางของลมภายนอก คือ ทิศใต้ ทิศ
ตะวนัตกเฉียงใต้ และลมทิศตะวนัตก ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
แผนภมิูท่ี 4.38 แสดงการเปรียบเทียบคา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในห้องนอน ของอาคารตัง้ต้นและแนวทางการ

ออกแบบปรับปรุงท่ีมีการแก้ไขผงัอาคารทัง้ 3 แบบ กรณีอาคารวางตําแหน่งท่ี 4 
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ลมภายนอกมาทางทศิใต้ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.38 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีค่าความเร็วลมเฉล่ีย
ใกล้เคียงกนั และมีคา่สงูกวา่ความเร็วลมเฉล่ียของอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
 จากตารางท่ี 4.29 และ 4.30 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมภายนอกจาก
ทางทิศใต้ ไหลเข้าสู่ช่องระหว่างอาคารท่ีอยู่ทางทิศตะวนัตกของตวัอาคาร จากนัน้ไหลเบ่ียงออกทางด้านขวา
แล้วจึงไหลเข้าสู่ภายในตวัอาคาร ในลกัษณะท่ีแตกต่างกนั แต่สําหรับผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว จะเกิดลม
ไหลวนในบางพืน้ท่ีหน่วยพกัอาศยั ซึง่อาจทําให้เกิดการระบายอากาศได้ไมดี่นกั 
ลมภายนอกมาทางทศิตะวันตกเฉียงใต้ 
 จากแผนภมิูท่ี 4.38 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกต่างกนั โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว มีค่าความเร็วลม
เฉล่ียสงูสุด รองลงมาคือแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผังอาคารแบบเพิ่มช่องว่างระหว่าง
หน่วยพกัอาศยัและแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึ่งชัน้ 
ตามลําดบั โดยท่ีแนวทางสดุท้ายมีคา่ความเร็วลมเฉล่ียน้อยกวา่อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
 จากตารางท่ี 4.29 และ 4.30 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมภายนอกจาก
ทางทิศใต้ ไหลเข้าสู่ช่องระหว่างอาคารท่ีอยู่ทางทิศตะวนัตกของตวัอาคาร จากนัน้ไหลเบ่ียงออกทางด้านขวา
และไหลเข้าสู่ตวัอาคาร สําหรับผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัใน 1 ชัน้ หน่วยพกัอาศยัท่ีไม่ได้ปะทะกบัลม
ภายนอกโดยตรง ลมภายนอกจะไหลเข้าสูภ่ายในตวัอาคารได้น้อย และเกิดลมไหลวนบางสว่น  
ลมภายนอกมาทางทศิตะวันตก 
 จากแผนภมิูท่ี 4.38 การไหลเวียนของลมภายในพืน้ท่ีห้องนอนของทัง้ 4 กรณี มีการไหลเวียนท่ีทัว่ถึง
แตกต่างกัน โดยแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบเพ่ิมช่องว่างระหว่างหน่วยพกั
อาศยั มีค่าความเร็วลมเฉล่ียสงูสดุ รองลงมาคือแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ
ทางเดินเด่ียวและแนวทางการออกแบบปรังปรุง โดยการออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึ่งชัน้ 
ตามลําดบั โดยท่ีแนวทางสดุท้ายมีคา่ความเร็วลมเฉล่ียน้อยกวา่อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น 
 จากตารางท่ี 4.29 และ 4.30 เม่ือพิจารณาถึงเส้นทางการไหลเวียนของลมจะเห็นว่า ลมภายนอกท่ีมา
จากทางทิศตะวนัตก จะไหลมาปะทะอาคารในแนวตัง้ฉาก แล้วไหลเบ่ียงออกทางด้านบนและล่างของอาคาร 
สําหรับผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัใน 1 ชัน้ มีคา่ความเร็วลมเฉล่ียน้อยสดุเน่ืองจาก ลมไหลเข้าสูอ่าคารจาก
ทางทิศเหนือ และไหลลงสู่ทิศใต้ท่ีมีลมไหลผ่านจากทิศตะวนัตกไปทิศตะวนัออก ทําให้ความแตกต่างระหว่าง
ความดนัอากาศมีคา่น้อย ลมจงึไหลผา่นภายในพืน้ท่ีใช้สอยได้น้อยกวา่ผงัอาคารแบบอ่ืน 



บทที่  5 
การประเมินประสิทธิภาพการประหยดัพลังงานในอาคาร 

 งานสถาปัตยกรรมท่ีดี สถาปนิกจะต้องออกแบบอาคารตามสภาพธรรมชาติแวดล้อมให้ได้ผลดีท่ีสดุ 
ดงันัน้สถาปัตยกรรมท่ีดี จึงต้องมีการเตรียมการออกแบบให้อาคารสามารถควบคุมภูมิอากาศให้ได้ผลสงูสุด
(Passive design) เป็นอนัดบัแรก ในการประเมินประสิทธิภาพการประหยดัพลงังานในอาคารท่ีนําเอาระบบ
ธรรมชาติในเร่ืองของการระบายอากาศเข้ามาใช้ในการออกแบบ มีขัน้ตอนดงันี ้
 5.1 การหาสภาวะน่าสบายภายในอาคาร 
 การหาสภาวะน่าสบายภายในอาคาร เป็นการหาว่าแนวทางการออกแบบแต่ละรูปแบบมีการระบาย
อากาศภายในอาคารท่ีสามารถทําให้สภาวะภายในอยู่ในช่วงของความสบายได้ มีประสิทธิภาพเป็นอย่างไร โดย
พิจารณาจากจํานวนร้อยละความสบายใน 1 ปี 
  5.1.1 หลกัการสภาวะน่าสบายท่ีนํามาใช้ 
  5.1.2 การคํานวนหาสภาวะน่าสบายด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ PMV Tool 
  5.1.3 ผลจากการคํานวนหาสภาวะน่าสบายด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
  5.1.4 สรุปผลเป็นจํานวนร้อยละความน่าสบายใน 1 ปี 
 5.2 การคาํนวนหาปริมาณการใช้ไฟฟ้าภายในอาคาร 
 การคํานวนหาปริมาณการใช้ไฟฟ้าภายในอาคารสามารถคํานวณได้หลายวิธี แต่ในงานวิจยันี ้จะใช้
การจําลองสถานการณ์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ VISUAL DOE 4.1 เน่ืองจากมีความเท่ียงตรง เป็นท่ีนิยมและ
ใช้กนัอยา่งแพร่หลายในงานวิจยัตา่งๆ 
  5.2.1 กําหนดคา่ในการจําลองสภาพอาคารด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ VISUAL DOE 4.1  
   5.2.1.1 การกําหนดคา่ตวัแปรคงท่ี 
   5.2.1.2 หุน่จําลองอาคารกรณีศกึษาท่ีเป็นต้นแบบ 
  5.2.2 การจําลองสภาพอาคารด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ VISUAL DOE 4.1 
   5.2.2.1 การกําหนดสถาปัตยกรรมและสิง่แวดล้อมข้างเคียง 
   5.2.2.2 การนําเข้าข้อมลูในโปรแกรม 
   5.2.2.3 การเก็บรวบรวมข้อมลู 
  5.2.3 ผลการจําลองสภาพอาคารด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ VISUAL DOE 4.1 
  5.2.4 วิเคราะห์ผลการจําลองสภาพอาคารด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ VISUAL DOE 4.1 
 5.3 การวเิคราะห์และประเมนิประสทิธิภาพการประหยัดพลังงานในอาคาร 
 เป็นการวิเคราะห์โดยเทียบหาจากร้อยละความน่าสบายใน 1 ปีของช่วงวนัท่ีเป็นตวัแทนในสามเดือน
ของทัง้ช่วง 3 ฤดคืูอหน้าร้อน หน้าฝน และหน้าหนาว ในแต่ละแนวทางการออกแบบมาเปรียบเทียบกบัอาคาร
กรณีศึกษาต้นแบบ จากนัน้นํามาเทียบกบัการใช้พลงังานในระยะเวลา 1 ปีว่ามีสดัส่วนของระยะเวลาท่ีอยู่ใน
สภาวะน่าสบาย หรือช่วงท่ีไม่ต้องเปิดเคร่ืองปรับอากาศเป็นเท่าใด ก็จะทําให้ทราบถึงการใช้พลงังานในอาคารท่ี
ลดลงตอ่ปีได้ 
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5.1 การหาสภาวะน่าสบายภายในอาคาร 
 การหาสภาวะน่าสบายภายในอาคาร เป็นการหาว่าแนวทางการออกแบบแต่ละรูปแบบมีการระบาย
อากาศภายในอาคารท่ีสามารถทําให้สภาวะภายในอยู่ในช่วงของความสบายได้ มีประสิทธิภาพเป็นอย่างไร โดย
พิจารณาจากจํานวนร้อยละความสบายใน 1 ปี มีขัน้ตอนดงันี ้
 5.1.1 หลักการสภาวะน่าสบายที่นํามาใช้ 
 จากการศกึษาทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ทําให้ทราบถึงหลกัการของสภาวะน่าสบายท่ีเกิดขึน้จาก
งานวิจยัจากนกัวิจยักลุม่ตา่งๆ ท่ีมีการค้นคว้าตอ่ยอดและพฒันาองค์ความรู้ในเร่ืองนีไ้ปอย่างไม่รู้จบ งานวิจยัชิน้
นีต้้องมีการอ้างอิงและนําหลกัการดงักล่าวมาใช้ในการวิเคราะห์และสรุปผลของการทดลอง จึงได้นําวิธีการหา
สภาวะน่าสบายของ โดยนกัวิทยาศาสตร์ชาวเดนมาร์ค ช่ือ P.O. Fanger (1970) ท่ีได้เสนอวิธีประเมินสภาวะน่า
สบายของมนษุย์ในสภาวะแวดล้อมหนึ่งๆ ด้วยค่า PMV (Predicted Mean Vote) และคาดคะเนสดัสว่นของผู้ ใช้
อาคารท่ีไม่อาจรู้สกึสบายในสภาวะหนึ่งๆได้ด้วยค่า PPD (Predicted Percentage of Dissatisfied) เพราะ
งานวิจยันีมี้ความน่าเช่ือถือและถกูนํามาใช้อยา่งแพร่หลาย โดยเฉพาะในหมูน่กัวิจยั นกัวิทยาศาสตร์ และวิศวกร
เคร่ืองกล ดงัท่ีกลา่วไปแล้วข้างต้นในบทท่ี 2  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 5.1 ภาพของ P.O. Fanger และแผนภมิูสภาวะน่าสบาย1 

 
 5.1.2 การคาํนวนหาสภาวะน่าสบายด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ PMV Tool 
 ข้อมลูท่ีเก่ียวข้องในการคํานวนจะอ้างอิงมาจากจากงานวิจัยของ Fanger ท่ีมีการแบ่งปัจจัยของ
สภาวะน่าสบายออกเป็น 6 ปัจจยั ดงันี ้
  1. อตัราการเผาผลาญพลงังานในร่างกาย (Metabolic Rate) 
  2. เสือ้ผ้าท่ีสวมใส ่(Clo - value) 
  3. อณุหภมิูอากาศ (Air Temperature) 
  4. อณุหภมิูผิวโดยรอบ (Mean Radiant Temperature: MRT) 

                                                  
1 ท่ีมา: http://www.ie.dtu.dk/Staff/pof.htm 
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  5. ความชืน้สมัพทัธ์ (Relative Humidity) 
  6. ความเร็วลม (Air Velocity) 
 ปัจจยัทัง้ 6 ปัจจยัมีความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรในรูปของสมการท่ีเรียกว่า สมการถดถอยหลายตวั
แปร (Multivariate Regression) โดยเรียกว่าสมการ PMV (Predicted Mean Vote) สมการนีเ้ป็นเคร่ืองชีว้ดั
ความน่าสบายในสภาวะตา่งๆ โดยกําหนดเป็นคา่ตวัเลขจาก -3 ถึง +3 ซึง่จะใช้ในการวิเคราะห์ผลการทดลองใน
ขัน้ตอนตอ่ไป 
 
 โปรแกรมคอมพวิเตอร์ที่ใช้ในการคาํนวณ 
 การจะทราบค่าท่ีแสดงสภาวะน่าสบายดงักลา่วต้องทําการคํานวณจากสมการ PMV โดยงานวิจยันีจ้ะ
ใช้โปรแกรมในการคํานวณท่ีเรียกว่า PMV Tool เป็นโปรแกรมในการคํานวณหาค่าสภาวะน่าสบาย ท่ีคิดค้นโดย 
สถาบนัวิจยั Architectural Science Lab, The School of Architecture and Fine Arts, The University of 
Western Australia  
 
 
 
  
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.2 แสดงลกัษณะของโปรแกรม PMV Tool 
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 วิธีการคํานวณจะทําได้โดยใสค่่าของปัจจยัทัง้ 6 ปัจจยั นัน่คือ อตัราการเผาผลาญพลงังานในร่างกาย 
(Metabolic Rate), เสือ้ผ้าท่ีสวมใส ่(Clo - value), อณุหภมิูอากาศ (Air Temperature), อณุหภมิูผิวโดยรอบ 
(Mean Radiant Temperature: MRT), ความชืน้สมัพทัธ์ (Relative Humidity), ความเร็วลม (Air Velocity) โดย
การเล่ือนแถบปรับคา่ทัง้ 6 แถบ ให้ได้คา่ตามต้องการ จากนัน้คา่ PMV และ PPD จะแสดงออกมา 
 
 ข้อมูลที่ใช้ในการคาํนวณ 
 ข้อมลูท่ีใช้ในการคํานวณ ประกอบไปด้วยข้อมลูทัง้ 6 ปัจจยัท่ีเก่ียวข้อง โดยจะมีการแบ่งออกเป็น 2 
สว่น ได้แก่ ข้อมลูท่ีเป็นตวัแปรคงท่ี และข้อมลูท่ีเป็นตวัแปรต้น ดงันี ้
 1. ข้อมูลที่เป็นตัวแปรคงที่ 
  - อัตราการเผาผลาญพลังงานในร่างกาย (Metabolic Rate) 
  จะกําหนดเป็นค่าคงท่ีในทุกกรณีของการคํานวณ โดยกําหนดให้เป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกับ
การพกัอาศยั นัน่คือการยืน (Standing) มีการกําหนดคา่ในโปรแกรม เทา่กบั 1.50 
  - เสือ้ผ้าที่สวมใส่ (Clo - value) 
  จะกําหนดเป็นค่าคงท่ีในทกุกรณีของการคํานวณ โดยกําหนดให้มีความเก่ียวเน่ืองกบัการพกั
อาศยั นัน่คือเสือ้ยืดและกางเกงขาสัน้ (Shorts and T-shirt) มีการกําหนดคา่ในโปรแกรม เทา่กบั 0.45 
  - อุณหภูมผิิวโดยรอบ (Mean Radiant Temperature: MRT) 
  จะกําหนดเป็นค่าคงท่ีในทกุกรณีของการคํานวณ โดยกําหนดให้มีค่าเท่ากบัอณุหภูมิอากาศ
ภายนอก มีการกําหนดคา่ในโปรแกรม เทา่กบั 30 
 
 2. ข้อมูลที่เป็นตัวแปรต้น 
  - อุณหภูมอิากาศ (Air Temperature) และความชืน้สัมพัทธ์ (Relative Humidity) 
  มีการกําหนดตามข้อมลูสภาพอากาศของกรมอตุนิุยมวิทยาของกรุงเทพมหานคร โดยข้อมลูท่ี
นํามาใช้เป็นข้อมลูสภาพอากาศราย 3 ชัง่โมงของ 3 วนัท่ีเป็นตวัแทนในแต่ละฤด ูได้แก่ วนัท่ี 15 ของเดือน
ธันวาคม พ.ศ. 2552, วนัท่ี 15 ของเดือนเมษายน พ.ศ. 2553, วนัท่ี 15 ของเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2553 ซึง่เป็น
ตวัแทนของฤดหูนาว ฤดรู้อน และฤดฝูน ตามลําดบั โดยจะใช้เฉพาะช่วงเวลาท่ีใช้งานในพืน้ท่ีห้องนอน 
  - ความเร็วลม (Air Velocity) 
  เป็นข้อมูลท่ีได้จากผลการจําลองการระบายอากาศด้วยคอมพิวเตอร์ CFD โดยผ่านการ
วิเคราะห์ และนํามาคํานวณ ได้แก่ กรณีอาคารต้นแบบ กรณีแนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ีประสิทธิภาพการ
ระบายอากาศดีท่ีสุดในแนวทางท่ีไม่มีการแก้ไขปรับปรุงผงัอาคาร และกรณีแนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ี
ประสทิธิภาพการระบายอากาศดีท่ีสดุในแนวทางท่ีมีการแก้ไขปรับปรุงผงัอาคาร ซึง่มีคา่ดงันี ้
 
  - แนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคารโดยการไม่ปรับเปล่ียนผงัอาคาร วิธีการเพิ่มช่อง
เปิดบนผนงัระหวา่งห้องนอนและห้องนัง่เลน่ 
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  - แนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคารโดยการปรับเปลี่ยนผังอาคาร วิธีการเพิ่ม
ช่องวา่งระหวา่งหน่วยพกัอาศยั 
  
 โดยค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในท่ีนํามาใช้ต้องเป็นความเร็วลมเฉล่ียท่ีแปรผันมาจากความเร็วลม
ภายนอก จากความสมัพนัธ์ของสมการดงันี ้
 
 
   เม่ือ  Cv  =  สมัประสทิธ์ิความเร็วลมเฉล่ีย 
     Vi  =  ความเร็วลมท่ีตําแหน่ง i (เมตรตอ่วินาที)  
       วดัท่ีความสงูจากพืน้ห้อง 1 เมตร 

     Vr  =  ความเร็วลมตัง้ต้นภายนอกอาคาร (เมตรต่อวินาที) วัดท่ีระดับ
เดียวกบัความสงูจากพืน้ห้องบริเวณชัน้สองของอาคาร 1 เมตร อยู่ท่ี
ระดบัประมาณ 5 เมตร 

     n = จํานวนตําแหน่งท่ีวดัลม 
 
ตารางท่ี 5.1 แสดงข้อมลูท่ีนําไปใช้ในการคํานวณในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ PMV Tool 

วนัท่ี เวลาทําการตรวจ 

  100.00 400.00 700.00 1000.00 1300.00 1600.00 1900.00 2200.00 

TEMP                 

15/12/2009 27 26 25 30 33 33 30 28 

15/4/2010 30 29 29 34 37 36 32 31 

15/8/2010 26 26 26 28 32 31 30 29 

RH                 

15/12/2009 76.00 88.00 88.00 64.00 49.00 50.00 69.00 73.00 

15/4/2010 72.00 77.00 76.00 51.00 38.00 37.00 62.00 66.00 

15/8/2010 83.00 87.00 88.00 90.00 66.00 63.00 66.00 76.00 

V                 

15/12/2009 4.00 1.00 3.00 0.00 2.00 2.00 0.00 0.00 

15/4/2010 3.00 7.00 3.00 5.00 9.00 8.00 8.00 8.00 

15/8/2010 4.00 3.00 2.00 4.00 7.00 6.00 6.00 4.00 

   
 ข้อมลูท่ีนํามาคํานวณจะใช้เฉพาะช่วงเวลา 22.00 น.–7.00 น. เน่ืองจากเป็นช่วงเวลาท่ีผู้อยู่อาศยั อยู่
ภายในอาคาร ในพืน้ท่ีท่ีนํามาวิเคราะห์ นัน่คือ ห้องนอน 
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 5.1.3 ผลจากการคาํนวณหาสภาวะน่าสบายด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ 
 ผลจากการคํานวณหาสภาวะน่าสบายด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ PMV Tool ได้ผลดงันี ้
ตารางท่ี 5.2 แสดงผลจากการคํานวณหาสภาวะน่าสบายของอาคารต้นแบบ 

  อาคารกรณีศกึษาต้นแบบ 

Time 
15/12/2552 15/1/2553 15/6/2553 

PMV PPD PMV PPD PMV PPD 

1:00:00 1.11 30.90 1.76 65.00 0.94 23.70 

4:00:00 1.43 47.20 1.42 46.40 1.08 29.60 

7:00:00 0.89 21.70 1.60 56.10 1.24 37.00 

22:00:00 1.62 57.30 1.82 68.00 1.53 52.80 

 
ตารางท่ี 5.3 แสดงผลจากการคํานวนหาสภาวะน่าสบายของแนวทางท่ีดีท่ีสดุ ของแนวทางการออกแบบปรับปรุง
อาคารแบบท่ีไมป่รับเปล่ียนผงัอาคาร 

  แนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคารแบบท่ีไมป่รับเปล่ียนผงัอาคาร 

Time 
15/12/2552 15/1/2553 15/6/2553 

PMV PPD PMV PPD PMV PPD 

1:00:00 0.94 23.60 1.69 61.00 0.74 16.50 

4:00:00 1.29 39.80 1.30 40.20 0.88 21.40 

7:00:00 0.66 14.20 1.49 50.30 1.05 28.20 

22:00:00 1.52 52.00 1.77 65.40 1.43 47.00 

 
ตารางท่ี 5.4 แสดงผลจากการคํานวนหาสภาวะน่าสบายของแนวทางท่ีดีท่ีสดุ ของแนวทางการออกแบบปรับปรุง
อาคารแบบท่ีปรับเปล่ียนผงัอาคาร 

  แนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคารแบบท่ีปรับเปล่ียนผงัอาคาร 

Time 
15/12/2552 15/1/2553 15/6/2553 

PMV PPD PMV PPD PMV PPD 

1:00:00 0.82 19.30 1.64 58.50 0.60 12.60 

4:00:00 1.20 35.40 1.22 36.50 0.76 17.10 

7:00:00 0.52 10.60 1.42 46.80 0.93 23.40 

22:00:00 1.46 48.60 1.74 63.70 1.35 43.10 
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 5.1.4 สรุปผลเป็นจาํนวนร้อยละความน่าสบายใน 1 ปี 
 จากผลจากการคํานวนหาสภาวะน่าสบายด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ PMV Tool สามารถสรุปผลเป็น
จํานวนร้อยละความน่าสบายใน 1 ปี ได้ดงันี ้
 
   -  อาคารกรณีศกึษาต้นแบบ 
   มีจํานวนร้อยละท่ีคนรู้สกึวา่สภาวะนัน้ไมส่บาย(PPD) เทา่กบั 44.64 
   ดงันัน้มีจํานวนร้อยละท่ีคนรู้สกึวา่สภาวะนัน้สบาย เทา่กบั 55.36 
 
   -  แนวทางท่ีดีท่ีสดุของแนวทางการออกแบบปรับปรุงแบบไมแ่ก้ไขผงัอาคาร 
     (แนวทางท่ีเพ่ิมช่องเปิดบนผนงัท่ีกัน้ระหวา่งห้องนอนและห้องนัง่เลน่) 
   มีจํานวนร้อยละท่ีคนรู้สกึวา่สภาวะนัน้ไมส่บาย(PPD) เทา่กบั 38.30 
   ดงันัน้มีจํานวนร้อยละท่ีคนรู้สกึวา่สภาวะนัน้สบาย เทา่กบั 61.70 
 
   -  แนวทางท่ีดีท่ีสดุของแนวทางการออกแบบปรับปรุงแบบแก้ไขผงัอาคาร 
     (แนวทางท่ีเพ่ิมช่องวา่งระหวา่งหน่วยพกัอาศยั) 
   มีจํานวนร้อยละท่ีคนรู้สกึวา่สภาวะนัน้ไมส่บาย(PPD) เทา่กบั 34.63 
   ดงันัน้มีจํานวนร้อยละท่ีคนรู้สกึวา่สภาวะนัน้สบาย เทา่กบั 65.3 
 

5.2 การคาํนวนหาปริมาณการใช้ไฟฟ้าภายในอาคาร 
 การคํานวนหาปริมาณการใช้ไฟฟ้าภายในอาคารสามารถคํานวณได้หลายวิธี แต่ในงานวิจยันี ้จะใช้
การจําลองสถานการณ์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ VISUAL DOE 4.1 เน่ืองจากมีความเท่ียงตรง เป็นท่ีนิยมและ
ใช้กนัอยา่งแพร่หลายในงานวิจยัตา่งๆ 
 5.2.1 กาํหนดค่าในการจาํลองสภาพอาคารด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ VISUAL DOE 4.1  
 การจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ VISUAL DOE 2.1 E ของอาคารกรณีศกึษามี
กระบวนการ 3 ขัน้ตอนหลกัคือ การใสค่า่ข้อมลู การจําลองสถานการณ์ด้วยการทํางานของโปรแกรม และการนํา
ข้อมลูจากการจําลองมาเก็บรวบรวม ซึง่กระบวนการทัง้หมดมีรายละเอียด ดงันี ้
  5.2.1.1 การกาํหนดค่าตัวแปรคงที่ 
  คือ การกําหนดค่าตัวแปรท่ีอยู่ในการจําลองสถานการณ์ด้วยคอมพิวเตอร์ในทุกกรณี แต่
เน่ืองจากในการทดลองนีไ้ม่มีการทําการจําลองในรูปแบบอ่ืนมาเปรียบเทียบ เป็นเพียงการจําลองเพ่ือให้ได้ค่า
พลงังานจากผลการจําลองด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์เทา่นัน้ จงึไมมี่การแบง่คา่ตวัแปรในการทดลอง 
  5.2.1.2 หุ่นจาํลองอาคารกรณีศกึษาที่เป็นต้นแบบ 
  จากศึกษาลกัษณะการวางผงัของอาคารกรณีศึกษา ซึ่งในงานวิจยันีคื้อ อาคารชุดพกัอาศยั 5 
ชัน้ โครงการบ้านเอือ้อาทร ท่ีพหลโยธิน 44 โดยการนําผงัอาคารท่ีการเคหะแห่งชาติ เป็นผู้ออกแบบมาศึกษา
และลดทอนรายละเอียดบางสว่น ให้อยูใ่นรูปท่ีสามารถทําการจําลองในโปรแกรมได้ 
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ภาพท่ี 5.3 ลกัษณะผงัอาคารชดุพกัอาศยัของอาคารกรณีศกึษา โครงการบ้านเอือ้อาทร พหลโยธิน 44 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.4 ลกัษณะผงัอาคารชดุพกัอาศยัของอาคารกรณีศกึษาท่ีลดทอนรายละเอียดบางสว่น 
 
 
 5.2.2 การจาํลองสภาวะในอาคารด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ VISUAL DOE 4.1  
 โปรแกรม VISUAL DOE 4.1 เป็นโปรแกรมท่ีใช้ในการตรวจสอบอณุหภมิูอากาศและประสิทธิภาพใน
การใช้พลงังานภายในอาคาร เพ่ือการสร้างสภาวะน่าสบายและการใช้พลงังานอย่างมีประสิทธิภาพ การจําลอง
ประกอบด้วยข้อมลู 2 สว่น ดงันี ้
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  5.2.2.1 การกาํหนดสถาปัตยกรรมและสิ่งแวดล้อมข้างเคียง 
  การกําหนดสถาปัตยกรรม เป็นการกําหนดลกัษณะภายนอกของอาคาร ทําได้โดยการสร้าง
อาคารจําลองขึน้ในโปรแกรม โดยใช้ผงัอาคารท่ีผ่านการลดทอนรายละเอียดบางส่วนเพ่ือให้สามารถจําลองใน
โปรแกรมได้ รวทัง้ใสข้่อมลูท่ีเก่ียวกบัอาคารบางสว่น คือ ค่าความสงูของอาคารในแต่ละชัน้ เท่ากบั 3 เมตร และ
คา่จํานวนชัน้ของอาคาร เทา่กบั 5 ชัน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.5 ลกัษณะผงัอาคารท่ีจําลองในโปรแกรม  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.6 ลกัษณะผงัอาคารท่ีจําลองในโปรแกรม  
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ภาพท่ี 5.7 ลกัษณะผงัอาคารท่ีจําลองในโปรแกรม ในลกัษณะภาพ 3 มิติ  
 

  ในการจําลองด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ VISUAL DOE 4.1 ในงานวิจยันี ้ ไมไ่ด้จําลองอาคาร
ข้างเคียง จงึไมมี่ปัจจยัในเร่ืองนีม้าเก่ียวข้อง 
 
  5.2.2.2 การนําเข้าข้อมูลในโปรแกรม 
  การใสค่่าข้อมลูต่างๆในโปรแกรม จะเป็นการใสค่่าท่ีเป็นตวัเลขและตวัอกัษร เพ่ือให้ง่ายต่อการ
ใช้งาน จากนัน้โปรแกรมจะแปลความหมายจากภาษาเขียนด้วยตัวอักษรให้เป็นภาษาท่ีโปรแกรมเข้าใจคือ 
Fortran นัน่คือไม่ว่าจะมีการป้อนข้อมลูใดๆก็ตาม คอมพิวเตอร์จะทําการ run โปรแกรมด้วย VISUAL DOE 4.1 
ก่อน เพ่ือให้แปลตวัอกัษรเป็นภาษา Fortran นัน่เอง โดยการใสค่า่ข้อมลูในโปรแกรมจะแบง่ออกเป็น 6 สว่นดงันี ้
     1) Project 
      เป็นการใสข้่อมลูท่ีเป็นข้อมลูทัว่ไปท่ีเก่ียวกบัโครงการ 
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ภาพท่ี 5.8 ลกัษณะการใสค่า่ในโปรแกรมในสว่น Project  
 
     2) Blocks 
      เป็นการใส่ข้อมูลท่ีเก่ียวกับวัสดุโครงสร้างโดยรวมของอาคาร นั่นคือ วัสดุ
โครงสร้างหลงัคาและโครงสร้างพืน้ รวมถงึจํานวนชัน้ และความสงูในแตล่ะชัน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.9 ลกัษณะการใสค่า่ในโปรแกรมในสว่น Blocks 
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     3) Rooms 
      เป็นการใส่ข้อมลูเก่ียวกบัค่าพลงังานและปริมาณการใช้พลงังานในแต่ละห้อง
ภายในอาคาร ได้แก่ ห้องนํา้ ห้องนอน ห้องนัง่เลน่ และสว่นทางเดินสว่นกลางของอาคาร 
      ปริมาณไฟฟ้าแสงสว่างที่ใช้ภายในอาคาร 
      -   ห้องนอน Fluorescent    36+5  watt  x 2 รวม 82 วตัต์ 
      -   ห้องนัง่เลน่ Fluorescent   36+5  watt   x 3  รวม 123 วตัต์ 
      -   ห้องนํา้ Fluorescent    36+5  watt    x 1  รวม 41 วตัต์ 
      -   ทางเดิน Fluorescent    36+5  watt    x 10  รวม 410 วตัต์ 
      ปริมาณไฟฟ้าจากอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ใช้ภายในอาคาร 
      -   ห้องนอน  
          พดัลม 16”                       60  watt      จํานวน 1 เคร่ือง 
         พดัลมระบายอากาศ     16  watt      จํานวน 1 เคร่ือง 
         รวม 76 วตัต์ 
      -   ห้องนัง่เลน่  

โทรทศัน์ 29" 210 watt จํานวน 1 เคร่ือง 
ตู้ เยน็ 1 ประต ู 176 watt  จํานวน 1 เคร่ือง 
พดัลม 16" 60 watt  จํานวน 1 เคร่ือง 
หม้อหงุข้าว 750 watt  จํานวน 1 เคร่ือง 
คอมพิวเตอร์ 696 watt  จํานวน 1 เคร่ือง 

         รวม 1968 วตัต์ 
      -   ห้องนํา้  
         ไมมี่อปุกรณ์ไฟฟ้า 
         รวม 0 วตัต์ 
      -   ทางเดินสว่นกลาง  
         ไมมี่อปุกรณ์ไฟฟ้า 
         รวม 0 วตัต์ 
 
      การใช้งานภายในอาคาร 
      ระยะเวลาการใช้งานอปุกรณ์ไฟฟ้าชนิดต่างๆภายในอาคาร ในท่ีนีจ้ะกล่าวถึง
ไฟฟ้าแสงสว่าง และไฟฟ้าจากอปุกรณ์ไฟฟ้า โดยมีการใช้งานท่ีแตกต่างกนั และสามารถแจกแจงเป็นการใช้งาน
ในช่วงเวลาของ 4 วนั คือ วนัธรรมดา วนัเสาร์ วนัอาทิตย์ และวนัหยดุ โดยการใช้งานจะมีการปรับอากาศเฉพาะ
ในห้องนอน โดยแบ่งออกเป็น 2 กรณี คือ กรณีท่ีเปิดเคร่ืองปรับอากาศเฉพาะเวลากลางคืน และกรณีท่ีเปิด
เคร่ืองปรับอากาศตลอดทัง้วนั 
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      -   การใช้งานไฟฟ้าแสงสวา่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.10 ระยะเวลาในการใช้ไฟฟ้าแสงสวา่งในแตล่ะหน่วยท่ีพกัอาศยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.11 ระยะเวลาในการใช้ไฟฟ้าแสงสวา่งในแตล่ะหน่วยท่ีพกัอาศยั  
ของวนัธรรมดา วนัเสาร์ วนัอาทิตย์ และวนัหยดุ 
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      -   การใช้งานเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.12 ระยะเวลาในการใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในแตล่ะหน่วยท่ีพกัอาศยั 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.13 ระยะเวลาในการใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในแตล่ะหน่วยท่ีพกัอาศยัของวนัธรรมดา 



189 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.14 ระยะเวลาในการใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในแตล่ะหน่วยท่ีพกัอาศยัของวนัเสาร์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.15 ระยะเวลาในการใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในแตล่ะหน่วยท่ีพกัอาศยัของวนัอาทิตย์ 
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ภาพท่ี 5.16 ระยะเวลาในการใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในแตล่ะหน่วยท่ีพกัอาศยัของวนัหยดุ 
 
      การใช้พลังงานในแต่ละห้อง 
      1. ห้องนํา้ 
      - คา่ LPD (Lighting Power Density) มีคา่เทา่กบั 6 วตัต์ตอ่ตารางเมตร 
      - คา่ Light to Space เทา่กบั 1 
      - คา่ EPD (Electrical Power Density) มีคา่เทา่กบั 0 วตัต์ตอ่ตารางเมตร 
      - จํานวนผู้ใช้งาน 1 คน 
      - ไมมี่การปรับอากาศ 
      - การใช้งานเป็นการอยูอ่าศยัของครอบครัวภายในโครงการ 
      - ปริมาณการร่ัวซมึของอากาศ เทา่กบั 0.20 air-change ตอ่ชัว่โมง 
      -  ไมมี่การเจาะช่องแสงด้านบน (Sky Light) 
      - ไมมี่การติดตัง้ระบบควบคมุแสงอตัโนมติั (Daylight Control) 
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ภาพท่ี 5.17 ลกัษณะการใสค่า่ในโปรแกรมในสว่น Rooms (ห้องนํา้) 
 

      2. ห้องนอน 
      - คา่ LPD (Lighting Power Density) มีคา่เทา่กบั 10 วตัต์ตอ่ตารางเมตร 
      - คา่ Light to Space เทา่กบั 1 
      - คา่ EPD (Electrical Power Density) มีคา่เทา่กบั 0 วตัต์ตอ่ตารางเมตร 
      - จํานวนผู้ใช้งาน 2 คน 
      - มีการปรับอากาศ 
      - การใช้งานเป็นการอยูอ่าศยัของครอบครัวภายในโครงการ 
      - ปริมาณการร่ัวซมึของอากาศ เทา่กบั 0.20 air-change ตอ่ชัว่โมง 
      -  ไมมี่การเจาะช่องแสงด้านบน (Sky Light) 
      - ไมมี่การติดตัง้ระบบควบคมุแสงอตัโนมติั (Daylight Control) 
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ภาพท่ี 5.18 ลกัษณะการใสค่า่ในโปรแกรมในสว่น Rooms (ห้องนอน) 
 

      3. ห้องนัง่เลน่ 
      - คา่ LPD (Lighting Power Density) มีคา่เทา่กบั 8 วตัต์ตอ่ตารางเมตร 
      - คา่ Light to Space เทา่กบั 1 
      - คา่ EPD (Electrical Power Density) มีคา่เทา่กบั 125วตัต์ตอ่ตารางเมตร 
      - จํานวนผู้ใช้งาน 2 คน 
      - ไมมี่การปรับอากาศ 
      - การใช้งานเป็นการอยูอ่าศยัของครอบครัวภายในโครงการ 
      - ปริมาณการร่ัวซมึของอากาศ เทา่กบั 0.20 air-change ตอ่ชัว่โมง 
      -  ไมมี่การเจาะช่องแสงด้านบน (Sky Light) 
      - ไมมี่การติดตัง้ระบบควบคมุแสงอตัโนมติั (Daylight Control) 
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ภาพท่ี 5.19 ลกัษณะการใสค่า่ในโปรแกรมในสว่น Rooms (ห้องนัง่เลน่) 
 
      4. ทางเดินสว่นกลาง 
      - คา่ LPD (Lighting Power Density) มีคา่เทา่กบั 6 วตัต์ตอ่ตารางเมตร 
      - คา่ Light to Space เทา่กบั 1 
      - คา่ EPD (Electrical Power Density) มีคา่เทา่กบั 0 วตัต์ตอ่ตารางเมตร 
      - จํานวนผู้ใช้งาน 5 คน 
      - ไมมี่การปรับอากาศ 
      - การใช้งานเป็นการอยูอ่าศยัของครอบครัวภายในโครงการ 
      - ปริมาณการร่ัวซมึของอากาศ เทา่กบั 0.20 air-change ตอ่ชัว่โมง 
      -  ไมมี่การเจาะช่องแสงด้านบน (Sky Light) 
      - ไมมี่การติดตัง้ระบบควบคมุแสงอตัโนมติั (Daylight Control) 
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ภาพท่ี 5.20 ลกัษณะการใสค่า่ในโปรแกรมในสว่น Rooms (ทางเดินสว่นกลาง) 
 
     4) Facades 
      เป็นการใส่ข้อมูลเก่ียวกับรูปด้านของอาคาร ได้แก่ ลักษณะของช่องเปิด 
ตําแหน่งของช่องเปิด คณุสมบติัของกระจกท่ีใช้ วสัดขุองผนงั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.21 ลกัษณะการใสค่า่ในโปรแกรมในสว่น Facades  
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      - การจดัเรียงหน้าตา่งเป็นแบบ Typical Bay 
      - วสัดผุนงัอาคาร เป็น Precast Concrete หนา 4 นิว้ 

วสัดเุปลือกอาคาร ประกอบด้วย 
      -   Gypsum  Board  ½ ”  
     -   Medium  Wt.  4 ”  
     -   Stucco  1 ”  
     -   คา่ U-factor = 3.79  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.22 ลกัษณะการใสค่า่ในโปรแกรมในสว่นวสัดขุองผนงัภายนอก  
 

      - คณุสมบติัของกระจกท่ีใช้ 
       กระจก  Single  clear  หนา  6 mm. 
        -   ขนาด   1 x 1 m. 
        -   Grazing  Construction  
        -   กระจก Single  clear  หนา  6 mm. 
        -   U-factor   6.167 
        -   SHGC     0.815 
        -    Vt           0.881 
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      - ลกัษณะของช่องเปิดและตําแหน่งของช่องเปิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.23 ลกัษณะการใสค่า่ในโปรแกรมในสว่นลกัษณะของช่องเปิดและตําแหน่งของช่องเปิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.24 ลกัษณะการใสค่า่ในโปรแกรมในสว่นลกัษณะของช่องเปิดและตําแหน่งของช่องเปิด 
 
 
     5) Systems 
      เป็นการใส่ข้อมูลเก่ียวกับระบบปรับอากาศภายในอาคาร เป็นการวางระบบ
เดียวกนัทัง้หลงั และระบบท่ีใช้คือ Residential System เป็นระบบท่ีใช้กบัอาคารพกัอาศยั 
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ภาพท่ี 5.25 ลกัษณะการใสค่า่ในโปรแกรมในสว่น Systems 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.26 ระบบท่ีใช้คือ Residential System เป็นระบบท่ีใช้กบัอาคารพกัอาศยั 
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      6) Zones 
      เป็นการใสข้่อมลูเก่ียวกบัรายละเอียดของแตล่ะพืน้ท่ีท่ีมีการปรับอากาศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.27 ลกัษณะการใสค่า่ในโปรแกรมในสว่น Zones 
 
  5.2.2.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  การเก็บรวบรวมข้อมลูผลการจําลองสภาพอาคารด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ค่าท่ีได้จากการ
จําลองจะอยู่ในรูปของตวัเลข และกราฟ ค่าท่ีได้คือค่าปริมาณการใช้พลงังานทัง้อาคารในหนึ่งปี มีหน่วยเป็น 
กิโลวตัต์-ชัว่โมง ตอ่ปี 
 
 5.2.3 ผลการจาํลองสภาพอาคารด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ VISUAL DOE 4.1  
 ผลการจําลองสภาพอาคารด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ VISUAL DOE 4.1 ได้ผลดงันี ้
 
   กรณีที่ 1 เปิดเคร่ืองปรับอากาศเฉพาะเวลากลางคืน ในเวลา 22.00 น. - 7.00 น. 
   ปริมาณพลงังานท่ีใช้ภายในอาคาร 
   - พลงังานจากไฟฟ้าแสงสวา่ง  เทา่กบั 28,594 กิโลวตัต์-ชัว่โมง ตอ่ปี 
   - พลงังานจากอปุกรณ์และเคร่ืองใช้ไฟฟ้า เทา่กบั 247,890 กิโลวตัต์-ชัว่โมง ตอ่ปี 
   - พลงังานจากเคร่ืองปรับอากาศ  เทา่กบั 1,190 กิโลวตัต์-ชัว่โมง ตอ่ปี 
   - พลงังานจากพดัลม   เทา่กบั 201 กิโลวตัต์-ชัว่โมง ตอ่ปี 
    คา่พลงังานรวม    เทา่กบั 277,875 กิโลวตัต์-ชัว่โมง ตอ่ปี 
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แผนภมิูท่ี 5.1 แสดงปริมาณพลงังานท่ีใช้ภายในอาคาร กรณีท่ี 1 เปิดเคร่ืองปรับอากาศเฉพาะเวลากลางคืน 

 
   กรณีที่ 2 เปิดเคร่ืองปรับอากาศตลอดทัง้วัน 
   ปริมาณพลงังานท่ีใช้ภายในอาคาร 
   - พลงังานจากไฟฟ้าแสงสวา่ง  เทา่กบั 28,594 กิโลวตัต์-ชัว่โมง ตอ่ปี 
   - พลงังานจากอปุกรณ์และเคร่ืองใช้ไฟฟ้า เทา่กบั 247,890 กิโลวตัต์-ชัว่โมง ตอ่ปี 
   - พลงังานจากเคร่ืองปรับอากาศ  เทา่กบั 49,316 กิโลวตัต์-ชัว่โมง ตอ่ปี 
   - พลงังานจากพดัลม   เทา่กบั 12,790 กิโลวตัต์-ชัว่โมง ตอ่ปี 
    คา่พลงังานรวม    เทา่กบั 338,590 กิโลวตัต์-ชัว่โมง ตอ่ปี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมูิท่ี 5.2 แสดงปริมาณพลงังานท่ีใช้ภายในอาคาร กรณีท่ี 2 เปิดเคร่ืองปรับอากาศตลอดทัง้วนั 
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 5.2.4 วเิคราะห์ผลการจาํลองสภาพอาคารด้วยโปรแกรม VISUAL DOE 4.1  
 การพิจารณาปริมาณพลงังานท่ีลดลง เน่ืองจากการใช้การระบายอากาศธรรมชาติมาแทนท่ี จะมีผล
เฉพาะกบัปริมาณพลงังานท่ีใช้ในการทําความเยน็ของเคร่ืองปรับอากาศ คา่ท่ีจะนํามาพิจารณาการเปล่ียนแปลง
การใช้พลงังานมีสองคา่ คือ พลงังานจากเคร่ืองปรับอากาศ และพลงังานจากพดัลม  
 จากผลการจําลองสภาพอาคารด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ VISUAL DOE 4.1 จะเห็นว่าค่าพลงังานใน
การทําความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศ กรณีท่ีเปิดเคร่ืองปรับอากาศเฉพาะเวลากลางคืน ในเวลา 22.00 น. - 
7.00 น. มีคา่การใช้พลงังานเป็นร้อยละ 0.5 ของพลงังานทัง้หมด และกรณีท่ีเปิดเคร่ืองปรับอากาศตลอดทัง้วนั มี
ค่าการใช้พลงังานเป็นร้อยละ 18 ของพลงังานทัง้หมด ซึง่มีปริมาณท่ีน้อย เน่ืองจากการปรับอากาศในอาคารชดุ
พกัอาศยับ้านเอือ้อาทร มีพืน้ท่ีในแตล่ะหน่วยเพียง 9 ตารางเมตร นัน่คือพืน้ท่ีห้องนอนเพียงอย่างเดียว เน่ืองจาก
พืน้ท่ีมีอยูจํ่ากดั ทําให้คา่พลงังานท่ีนํามาวิเคราะห์มีปริมาณท่ีน้อยตามไปด้วย 
 

5.3 การวิเคราะห์และประเมินประสิทธิภาพการประหยัดพลังงานในอาคาร 

 เป็นการวิเคราะห์โดยเทียบหาจากร้อยละความน่าสบายใน 1 ปีของช่วงวนัท่ีเป็นตวัแทนในสามเดือน
ของทัง้ช่วง 3 ฤดคืูอหน้าร้อน หน้าฝน และหน้าหนาว ในแต่ละแนวทางการออกแบบมาเปรียบเทียบกบัอาคาร
กรณีศึกษาต้นแบบ จากนัน้นํามาเทียบกบัการใช้พลงังานในระยะเวลา 1 ปี ว่ามีสดัส่วนของระยะเวลาท่ีอยู่ใน
สภาวะน่าสบาย หรือช่วงท่ีไม่ต้องเปิดเคร่ืองปรับอากาศเป็นเท่าใด ก็จะทําให้ทราบถึงการใช้พลงังานในอาคารท่ี
ลดลงต่อปีได้ โดยแบ่งการวิเคราะห์เป็น 2 กรณี คือ กรณีท่ีเปิดเคร่ืองปรับอากาศเฉพาะเวลากลางคืน ในเวลา 
22.00 น. - 7.00 น. และกรณีท่ีเปิดเคร่ืองปรับอากาศตลอดทัง้วนั 

 
กรณีที่ 1 เปิดเคร่ืองปรับอากาศเฉพาะเวลากลางคืน ในเวลา 22.00 น.–7.00 น. 

 
ตารางท่ี 5.5 แสดงปริมาณพลงังานท่ีลดลงในหนึง่ปี ในแนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ี 1(แนวทางท่ีดีท่ีสดุเม่ือ
ไมป่รับเปล่ียนผงัอาคาร) และ 2 (แนวทางท่ีดีท่ีสดุเม่ือปรับเปล่ียนผงัอาคาร) ในกรณีท่ี 1 

 

กรณีอาคารเปิดเคร่ืองปรับอากาศตลอดทัง้
วนั 

Kwh/y 
แบบตัง้ต้น แนวทางหลกัท่ี 1 แนวทางหลกัท่ี 2 

PPD 
พลงังานท่ี

ใช้ 
PPD 

พลงังานท่ี
ใช้ 

PPD 
พลงังานท่ี

ใช้ 

พลงังานไฟฟ้าแสงสวา่ง   25,106             

พลงังานอปุกรณ์ไฟฟ้า   247,890             

พลงังานจากเคร่ืองปรับอากาศ 1,190 
44.64 620.96 38.30 532.75 34.63 481.74 44.64 

พลงังานจากพดัลม 201 

ปริมาณพลังงานที่ลดลง 
     

-88.21   -139.21 
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   จากตารางท่ี 5.5 สามารถสรุปได้วา่ 
   - แนวทางการออกแบบท่ี 1 (แนวทางท่ีดีท่ีสดุเม่ือไมป่รับเปล่ียนผงัอาคาร) 
    สามารถลดการใช้พลงังานได้ เทา่กบั 88.21  Kwh/y ตอ่อาคารหนึง่หลงั 
   - แนวทางการออกแบบท่ี 2 (แนวทางท่ีดีท่ีสดุเม่ือปรับเปล่ียนผงัอาคาร) 
    สามารถลดการใช้พลงังานได้ เทา่กบั 139.21  Kwh/y ตอ่อาคารหนึง่หลงั 
 
   จากการคํานวณทําให้ได้ค่าปริมาณพลังงานท่ีลดลงต่อหนึ่งหลังในหนึ่งปี เม่ือคํานวณเป็น
ปริมาณคา่ใช้จ่ายในเร่ืองของคา่ไฟฟ้า จะสามารถประหยดัคา่ใช้จ่ายได้ ดงันี ้
   - แนวทางการออกแบบท่ี 1 (แนวทางท่ีดีท่ีสดุเม่ือไมป่รับเปล่ียนผงัอาคาร) 
    สามารถลดคา่ไฟฟ้าได้ เทา่กบั 264.63  บาท ตอ่อาคารหนึง่หลงั 
   - แนวทางการออกแบบท่ี 2 (แนวทางท่ีดีท่ีสดุเม่ือปรับเปล่ียนผงัอาคาร) 
    สามารถลดคา่ไฟฟ้าได้ เทา่กบั 147.63  บาท ตอ่อาคารหนึง่หลงั 
   จากผลการคํานวณจะเห็นได้ว่า สามารถลดปริมาณการใช้พลงังาน และค่าใช้จ่ายในเร่ืองของ
ค่าไฟฟ้าไปในปริมาณมากในอาคารเพียงหนึ่งหลงั ในปัจจบุนัมีการสร้างอาคารในโครงการ 168 อาคารซึ่งเป็น
จํานวนท่ีมาก จะเห็นว่าแค่เพียงโครงการเดียวสามารถช่วยลดการใช้พลงังานไปได้ถึง 14,819.28 Kwh/y (แนว
ทางการออกแบบท่ี 1) หรือเป็นเงิน 44,457.84 บาท และ 23,387.28 Kwh/y (แนวทางการออกแบบท่ี 2) หรือ
เป็นเงิน 70,161.84 บาท 
 
กรณีที่ 2 เปิดเคร่ืองปรับอากาศตลอดทัง้วัน 

 
ตารางท่ี 5.6 แสดงปริมาณพลงังานท่ีลดลงในหนึง่ปี ในแนวทางการออกแบบปรับปรุงท่ี 1(แนวทางท่ีดีท่ีสดุเม่ือ
ไมป่รับเปล่ียนผงัอาคาร) และ 2 (แนวทางท่ีดีท่ีสดุเม่ือปรับเปล่ียนผงัอาคาร) ในกรณีท่ี 2 
 

กรณีอาคารเปิดเคร่ืองปรับอากาศตลอดทัง้วนั Kwh/y 
แบบตัง้ต้น แนวทางหลกัท่ี 1 แนวทางหลกัท่ี 2 

PPD พลงังานท่ีใช้ PPD พลงังานท่ีใช้ PPD พลงังานท่ีใช้ 

พลงังานไฟฟ้าแสงสวา่ง   25,106             

พลงังานอปุกรณ์ไฟฟ้า   247,890             

พลงังานจากเคร่ืองปรับอากาศ 49,176 
61,927 44.64 27,645.24 38.30 23,718.04 34.63 21,447.38 

พลงังานจากพดัลม 12,751 

ปริมาณพลังงานที่ลดลง           -3,927.20   -6,197.86 
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   จากตารางท่ี 5.6 สามารถสรุปได้วา่ 
   - แนวทางการออกแบบท่ี 1 (แนวทางท่ีดีท่ีสดุเม่ือไมป่รับเปล่ียนผงัอาคาร) 
    สามารถลดการใช้พลงังานได้ เทา่กบั 3,927 Kwh/y ตอ่อาคารหนึง่หลงั 
   - แนวทางการออกแบบท่ี 2 (แนวทางท่ีดีท่ีสดุเม่ือปรับเปล่ียนผงัอาคาร) 
    สามารถลดการใช้พลงังานได้ เทา่กบั 6,197 Kwh/y ตอ่อาคารหนึง่หลงั 
 
   จากการคํานวณทําให้ได้ค่าปริมาณพลังงานท่ีลดลงต่อหนึ่งหลังในหนึ่งปี เม่ือคํานวณเป็น
ปริมาณคา่ใช้จ่ายในเร่ืองของคา่ไฟฟ้า จะสามารถประหยดัคา่ใช้จ่ายได้ ดงันี ้
   - แนวทางการออกแบบท่ี 1 (แนวทางท่ีดีท่ีสดุเม่ือไมป่รับเปล่ียนผงัอาคาร) 
    สามารถลดคา่ไฟฟ้าได้ เทา่กบั 11,781 บาท ตอ่อาคารหนึง่หลงั 
   - แนวทางการออกแบบท่ี 2 (แนวทางท่ีดีท่ีสดุเม่ือปรับเปล่ียนผงัอาคาร) 
    สามารถลดคา่ไฟฟ้าได้ เทา่กบั 18,591 บาท ตอ่อาคารหนึง่หลงั 
 
   จากผลการคํานวณจะเห็นได้ว่า สามารถลดปริมาณการใช้พลงังาน และค่าใช้จ่ายในเร่ืองของ
ค่าไฟฟ้าไปในปริมาณมากในอาคารเพียงหนึ่งหลงั ในปัจจบุนัมีการสร้างอาคารในโครงการ 168 อาคารซึ่งเป็น
จํานวนท่ีมาก จะเห็นว่าแค่เพียงโครงการเดียวสามารถช่วยลดการใช้พลงังานไปได้ถึง 659,736 Kwh/y (แนว
ทางการออกแบบท่ี 1) หรือเป็นเงิน 1,979,208 และ 1,041,096 Kwh/y (แนวทางการออกแบบท่ี 2) หรือเป็นเงิน 
3,123,288 บาท 
 



บทที่  6 
สรุปผลการวจิัย และข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวิเคราะห์ผลการทดลองของแนวทางในการออกแบบปรับปรุงความเร็วลมในพืน้ท่ีพกัอาศยั
ในส่วนของห้องนอน ของอาคารชุดพักอาศัย กรณีศึกษาอาคารบ้านเอือ้อาทร สามารถนํามาสรุปผลและ
ข้อเสนอแนะ เพ่ือนําไปสู่การสร้างแนวทางการออกแบบให้เกิดสภาวะน่าสบายในพืน้ท่ีพักอาศัย และเพิ่ม
ประสทิธิภาพในการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ โดยสามารถสรุปได้ ดงันี ้
 

6.1 การประเมินและวิเคราะห์อาคารกรณีศึกษา  
 จากการจําลองโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD โดยใช้ความเร็วลมภายนอกท่ี 1.45 เมตรต่อวินาที 
เน่ืองจากเป็นความเร็วของกระแสลมเฉลี่ยของกรุงเทพมหานครในหนึ่งปี โดยกําหนดกรณีในการศึกษาเป็น 12 
กรณี นัน่คือ การจําลองลมภายนอกท่ีมาจาก 3 ทิศทาง คือ ลมจากทิศใต้ ลมจากทิศตะวนัตกเฉียงใต้ และลม
จากทิศตะวนัตก และกําหนดตําแหน่งการวางอาคาร ออกเป็น 4 ตําแหน่ง คือ ตําแหน่งซ้ายบน ซ้ายลา่ง ขวาบน 
และขวาลา่ง ดงัภาพ 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 6.1 แสดงการวางตวัของกลุม่อาคาร 
 การวางอาคารในตําแหน่งต่างๆ สง่ผลให้เกิดประสิทธิภาพการระบายอากาศท่ีแตกต่างกนั จากผลการ
จําลองสรุปได้ว่า การวางอาคารตําแหน่งท่ี 1 มีประสิทธิภาพการระบายอากาศดีท่ีสดุ รองลงมาคือตําแหน่งท่ี 3 
ตําแหน่งท่ี 4 และตําแหน่งท่ี 2 ตามลําดบั ในการพิจารณาในเร่ืองของค่าเฉล่ียจะเห็นว่ามีความแตกต่างกนัในแต่
ละตําแหน่งน้อยมาก โดยค่าความเร็วลมเฉลี่ยของทัง้อาคารทกุกรณี อยู่ในช่วง 0.07 – 0.17 เมตรต่อวินาที ซึ่ง
เป็นค่าความเร็วลมเฉลี่ยท่ีไม่รู้สึกถึงการปะทะของลม แต่ก็ทําให้รู้สึกสบายได้บ้าง จากอาคารจําลองท่ีได้
ทําการศกึษาสภาพในปัจจบุนัของอาคาร สามารถสรุปปัญหาและข้อบกพร่องได้ดงันี ้
 1.1 ปริมาณช่องเปิดไม่เพียงพอ เน่ืองจากประสิทธิภาพการไหลเวียนของลมจะขึน้อยู่กบัหลายปัจจยั 
แตปั่จจยัท่ีสําคญัท่ีสดุคือ การกําหนดทางเข้าและทางออกของลม ในผงัอาคารกรณีศกึษาต้นแบบ มีทางเข้าหรือ
ทางออกหลกัภายในแต่ละห้องเพียงทางเดียว เม่ือพิจารณาในส่วนของห้องนอน จะเห็นได้ว่ามีช่องเปิดท่ีติดกบั
ภายนอกอาคารเพียงจุดเดียว ทางเข้าออกของลมอีกทางคือประตซูึ่งมีขนาดเล็ก และในการใช้งานจริงจะไม่มี
การเปิดอยูต่ลอดเวลา 
 1.2 ลมไหลเข้าสู่พืน้ท่ีส่วนกลางภายในอาคารในปริมาณน้อยและไม่มีประสิทธิภาพ เน่ืองจาก 
ปริมาณลมท่ีเกิดขึน้ในแต่ละห้องควรมีความสม่ําเสมอและทัว่ถึงในทกุหน่วยพกัอาศยั การรับลมท่ีดีควรมีความ

1 2 

3 4 
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ยั่งยืน นั่นหมายถึงการรับลมท่ีมาจากภายนอกโดยตรงโดยไม่ผ่านหน่วยพักอาศัยอ่ืนเข้ามา แต่จากผลการ
ทดลองจะเหน็ได้วา่ลมสว่นมากท่ีไหลผา่นห้องทางทิศเหนือ จะผา่นห้องทางทิศใต้เข้ามา  
 1.3 การเกิดการไหลผ่านของลมภายนอกเฉพาะบริเวณรอบนอกของอาคาร โดยท่ีไม่มีการไหลผ่าน
เข้ามาในตวัอาคาร จะเหน็ได้อยา่งชดัเจนในกรณีท่ีลมภายนอกมาจากทางทิศตะวนัตก  
 

6.2 แนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคารกรณีศึกษา 
 6.2.1 รูปแบบการออกแบบปรับปรุงอาคาร 
 จากปัญหาท่ีพบในการจําลองการระบายอากาศด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ CFD ทําให้สามารถเสนอ
แนวทางการแก้ไขปรับปรุงได้ชดัเจนมากขึน้ ในการปรับปรุงอาคารก็จะมีหลายปัจจยัมาเก่ียวข้อง ทัง้ในเร่ืองของ
พืน้ท่ีก่อสร้าง ระยะเวลาก่อสร้าง รวมไปถึงต้นทุนในการก่อสร้าง ผู้ วิจัยจึงเสนอเป็นแนวทางการออกแบบ
ปรับปรุง โดยแบง่ออกเป็นสองแนวทางหลกั ได้ดงันี ้
  1. การออกแบบปรับปรุงอาคารที่ไม่ปรับปรุงแก้ไขผังอาคาร 
  ในแนวทางนีเ้สนอขึน้เพ่ือสนองต่อโครงการท่ีมีเง่ือนไขการปรับปรุงท่ีจํากดั ไม่ว่าจะเป็นในเร่ือง
ของพืน้ท่ีโครงการท่ีมีปริมาณน้อย ระยะเวลาการก่อสร้างท่ีสัน้ และงบประมาณท่ีมีอยูอ่ยา่งจํากดั  
  2. การออกแบบปรับปรุงอาคารที่ปรับปรุงแก้ไขผังอาคาร 
  ในแนวทางนีเ้สนอขึน้เพ่ือสนองต่อโครงการท่ีมีเง่ือนไขการปรับปรุงท่ีกว้าง และมีความสามารถ
ในการปรับเปลี่ยนได้มาก เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพการระบายอากาศสงูสดุ ในการปรับปรุงแก้ไขผงัอาคารจะ
ยงัคงขนาดและผงัของแตล่ะหน่วยพกัอาศยัให้เหมือนอาคารต้นแบบเดิม 
 
  จากการวิเคราะห์ผลการจําลองข้างต้น ทําให้เสนอเป็นแนวทางการออกแบบ ได้ดงันี ้
  1. การออกแบบปรับปรุงอาคารที่ไม่ปรับปรุงแก้ไขผังอาคาร 
   1.1 การเจาะช่องเปิดเพ่ิม บนผนงัท่ีกัน้ระหวา่งห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ 
   1.2 การเพิ่มขนาดทางเดินสว่นกลาง โดยเพิ่มจากเดิมเป็นสองเทา่ 
   1.3 การเพ่ิมอปุกรณ์ดกัลม บนช่องเปิดของห้องนอนในทกุหน่วยพกัอาศยั 
  2. การออกแบบปรับปรุงอาคารที่ปรับปรุงแก้ไขผังอาคาร 
   1.1 การออกแบบผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว 
   เพ่ือให้การระบายอากาศเกิดขึน้กบัทกุห้องอย่างทัว่ถึง โดยไม่มีห้องอีกฝ่ังของทางเดิน
มาขวางลม เน่ืองจากการใช้งานจริงจะไมมี่การเปิดช่องเปิดได้เตม็ 100 เปอร์เซนต์ 
   1.2 การออกแบบผงัอาคารแบบเพ่ิมช่องวา่งระหวา่งหน่วยพกัอาศยั 
   การเพิ่มช่องว่างระหว่างหน่วยพักอาศัย ทําโดยเพิ่มช่องว่างระหว่างห้องนอนกับ
ห้องนอนของแตล่ะหน่วยพกัอาศยั เพ่ือให้ห้องนอนแตล่ะห้องได้เจาะช่องเปิดเพ่ิม บริเวณผนงัฝ่ังท่ีแยกออกมา 
   1.3 การออกแบบผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึง่ชัน้ 
   เพ่ือให้แต่ละห้องแยกตวัเป็นเอกเทศต่อกนั ไม่ต้องรับลมจากกนัและกนั อีกทัง้แต่ละ
หน่วยพกัอาศยัยงัสามารถเจาะช่องเปิดบริเวณห้องนอนเพิ่มได้ด้วย 
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 6.2.2 ผลการออกแบบปรับปรุงอาคาร 
 นําผลการจําลองการระบายอากาศของรูปแบบการปรับปรุงอาคารแตล่ะแบบ มาเปรียบเทียบอตัราการ
ระบายอากาศระหวา่งกนั และนําไปเปรียบเทียบกบัอาคารต้นแบบเพ่ือหาประสทิธิภาพการระบายอากาศ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 6.1 แสดงการเปรียบเทียบคา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในพืน้ท่ีห้องนอน  
ของแนวทางการออกแบบทัง้ 6 รูปแบบ และอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น ในแตล่ะตําแหน่งการวางอาคาร 

 
 อาคารท่ีวางตวัอยู่ตําแหน่งท่ี 1 และ 3 แนวทางการออกแบบท่ีเจาะช่องเปิดเพิ่ม บนผนงัท่ีกัน้ระหว่าง
ห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ โดยไม่มีการแก้ไขผงัอาคารเดิม และแนวทางการออกแบบท่ีแก้ไขผงัอาคารเดิม ด้วยการ
เพิ่มช่องว่างระหว่างหน่วยพักอาศยั มีค่าความเร็วลมเฉล่ียท่ีสงูกว่ารูปแบบอ่ืนอย่างชัดเจน โดยแนวทางการ
ออกแบบท่ีแก้ไขผงัอาคารเดิม ด้วยการเพ่ิมช่องว่างระหว่างหน่วยพกัอาศยัมีค่าสงูกว่า สําหรับอาคารท่ีวางตวัอยู่
ตําแหน่งท่ี 2 และ 4 มีค่าความเร็วลมเฉลี่ยของแต่ละรูปแบบท่ีใกล้เคียงกนั โดยภาพรวมในตําแหน่งท่ี 4 มีค่า
ความเร็วลมเฉล่ียสงูกวา่การวางอาคารตําแหน่งท่ี 2  
 สําหรับรูปแบบท่ีมีค่าความเร็วลมเฉล่ียต่ํา จะพบว่า รูปแบบท่ีผงัอาคารมี 4 หน่วยพกัอาศยัใน 1 ชัน้ มี
ค่าความเร็วลมเฉล่ียน้อยท่ีสดุในการวางถึง 3 ตําแหน่ง นัน่คือ ตําแหน่งท่ี 1, 2 และ 3 โดยท่ีมีค่าน้อยกว่าอาคาร
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กรณีศกึษาตัน้ต้นด้วย มีเพียงการวางอาคารตําแหน่งท่ี 3 ท่ีการเพิ่มขนาดทางเดินสว่นกลางของผงัอาคารโดยไม่
มีการแก้ไขผงัอาคารเดิม มีคา่ความเร็วลมเฉล่ียน้อยท่ีสดุและมีคา่น้อยกวา่อาคารกรณีศกึษาตัน้ต้น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภมิูท่ี 6.2 แสดงการเปรียบเทียบคา่ความเร็วลมเฉล่ียภายในพืน้ท่ีห้องนอน  
ของแนวทางการออกแบบทัง้ 6 รูปแบบ และอาคารกรณีศกึษาตัง้ต้น  

 จากกราฟสรุปผลได้ว่า ประสิทธ์ิภาพในการระบายอากาศในเชิงค่าความเร็วลมของแนวทางการ
ออกแบบปรับปรุงอาคารโดยการไม่ปรับเปล่ียนผังอาคาร วิธีการเพิ่มช่องเปิดบนผนังระหว่างห้องนอนและ
ห้องนัง่เลน่มีประสิทธ์ิภาพดีท่ีสดุ และแนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคารโดยการปรับเปล่ียนผงัอาคาร วิธีการ
เพ่ิมช่องว่างระหว่างหน่วยพกัอาศยัมีประสิทธ์ิภาพดีท่ีสดุ สําหรับแนวทางการออกแบบท่ีมีประสิทธิภาพต่ําท่ีสดุ
ของทกุการออกแบบคือ การออกแบบท่ีมีการปรับเปลี่ยนผงัอาคารโดยให้มี 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึ่งชัน้ และมี
ประสทิธิภาพต่ํากวา่อาคารกรณีศกึษาตัง้ต้นด้วย 
 
 6.2.3 ประสทิธิภาพการประหยัดพลังงาน 
 เป็นการวิเคราะห์โดยเทียบหาจากร้อยละความน่าสบายใน 1 ปีของช่วงวนัท่ีเป็นตวัแทนในสามเดือน
ของทัง้ช่วง 3 ฤดคืูอหน้าร้อน หน้าฝน และหน้าหนาว ในแต่ละแนวทางการออกแบบมาเปรียบเทียบกบัอาคาร
กรณีศึกษาต้นแบบ จากนัน้นํามาเทียบกบัการใช้พลงังานในระยะเวลา 1 ปีว่ามีสดัส่วนของระยะเวลาท่ีอยู่ใน
สภาวะน่าสบาย หรือช่วงท่ีไม่ต้องเปิดเคร่ืองปรับอากาศเป็นเท่าใด ก็จะทําให้ทราบถึงการใช้พลงังานในอาคารท่ี
ลดลงต่อปีได้ โดยนํามาวิเคราะห์เฉพาะรูปแบบผงัอาคารท่ีมีค่าความเร็วลมเฉล่ียท่ีดีท่ีสดุในแต่ละแนวทาง นัน่

Velocity (m/s) 
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คือ แนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคารท่ีไม่แก้ไขผงัอาคาร โดยการเพิ่มช่องเปิดบนผนงัระหว่างห้องนอนและ
ห้องนัง่เล่น และแนวทางการออกแบบปรังปรุงอาคารท่ีแก้ไขผงัอาคาร โดยการปรับเปล่ียนผงัอาคาร โดยวิธีการ
เพ่ิมช่องวา่งระหวา่งหน่วยพกัอาศยั 
   -  แนวทางการออกแบบท่ี 1 (แนวทางท่ีดีท่ีสดุเม่ือไมป่รับเปล่ียนผงัอาคาร) 
     การออกแบบปรับปรุงอาคาร  
     โดยการเพ่ิมช่องเปิดบนผนงัระหวา่งห้องนอนและห้องนัง่เลน่ 
     สามารถลดการใช้พลงังานได้ เทา่กบั 3,927 Kwh/y ตอ่อาคารหนึง่ชัน้ในหนึง่หลงั 
 
   -  แนวทางการออกแบบท่ี 2 (แนวทางท่ีดีท่ีสดุเม่ือปรับเปล่ียนผงัอาคาร) 
     การออกแบบปรับปรุงอาคาร  
     โดยการเพ่ิมช่องวา่งระหวา่งหน่วยพกัอาศยั 
     สามารถลดการใช้พลงังานได้ เทา่กบั 6,197 Kwh/y ตอ่อาคารหนึง่ชัน้ในหนึง่หลงั 
 
   จากการคํานวณทําให้ได้ค่าปริมาณพลงังานท่ีลดลงต่อหนึ่งหลงัในหนึ่งปี เม่ือคํานวณเป็น
ปริมาณคา่ใช้จ่ายในเร่ืองของคา่ไฟฟ้า จะสามารถประหยดัคา่ใช้จ่ายได้ ดงันี ้
   -  แนวทางการออกแบบท่ี 1 (แนวทางท่ีดีท่ีสดุเม่ือไมป่รับเปล่ียนผงัอาคาร) 
     สามารถลดคา่ไฟฟ้าได้ เทา่กบั 11,781 บาท ตอ่อาคารหนึง่ชัน้ในหนึง่หลงั 
   -  แนวทางการออกแบบท่ี 2 (แนวทางท่ีดีท่ีสดุเม่ือปรับเปล่ียนผงัอาคาร) 
     สามารถลดคา่ไฟฟ้าได้ เทา่กบั 18,591 บาท ตอ่อาคารหนึง่ชัน้ในหนึง่หลงั 
 
   จากผลการคํานวณจะเห็นได้ว่า สามารถลดปริมาณการใช้พลงังาน และค่าใช้จ่ายในเร่ือง
ของค่าไฟฟ้าไปในปริมาณมากในอาคารเพียงหนึ่งหลงั ในปัจจบุนัมีการสร้างอาคารในโครงการ 168 อาคารซึ่ง
เป็นจํานวนท่ีมาก จะเหน็ว่าแค่เพียงโครงการเดียวสามารถช่วยลดการใช้พลงังานไปได้ถึง 659,736 Kwh/y (แนว
ทางการออกแบบท่ี 1) หรือเป็นเงิน 1,979,208 และ 1,041,096 Kwh/y (แนวทางการออกแบบท่ี 2) หรือเป็นเงิน 
3,123,288 บาท 
 
 6.2.4 แนวทางการออกแบบอาคาร เพ่ือเพิ่มประสทิธิภาพในการระบายอากาศ 
  6.2.4 .1 ผงัอาคารท่ีมีรูปทรงส่ีเหล่ียมผืนผ้าท่ีมีลกัษณะยาว จะมีประสิทธิภาพในการระบาย
อากาศในเร่ืองของค่าความเร็วลมเฉล่ียได้ดีกว่ารูปทรงท่ีเป็นส่ีเหล่ียมจตรัุส เน่ืองจากจะช่วยเพิ่มความแตกต่าง
ระหว่างความดนัอากาศของทัง้สองฝ่ังอาคารได้ ทําให้การไหลเวียนของลมภายนอกผ่านพืน้ท่ีใช้สอยภายใน
อาคารได้ โดยเฉพาะย่ิงถ้าวางผงัอาคารให้มีช่องเปิด หรือช่องว่างให้ลมไหลผ่านได้มากขึน้ ค่าความเร็วลมเฉลี่ย
ภายในอาคารก็จะดีขึน้ด้วย จะเห็นได้ชดัเจนจากการจําลองผงัอาคารแบบ 4 หน่วยพกัอาศยัในหนึ่งชัน้ มีค่า
ความเร็วลมเฉล่ียภายในอาคารน้อยท่ีสดุ และน้อยกวา่อาคารกรณีศกึษาตัน้ต้นด้วย 
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ภาพท่ี 6.2 แสดงการไหลเวียนของอากาศผา่นอาคารท่ีมีผงัรูปทรงส่ีเหล่ียมผืนผ้า และรูปทรงส่ีเหล่ียมจตรัุส 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 6.3 แสดงผงัอาคารท่ีมีประสทิธิภาพในการระบายอากาศมากท่ีสดุ (ภาพซ้าย) และอาคารท่ีมี
ประสทิธิภาพในการระบายอากาศน้อยท่ีสดุ (ภาพขวา) 

 
  6.2.4.1 ในการออกแบบผงัอาคารแบบทางเดินเด่ียว เป็นการปรับเปล่ียนโดยแก้ไขผงัอาคาร
ให้เหลือหน่วยพกัอาศยัเพียงหนึ่งแถว คือไม่มีการซ้อน และบงักนัระหว่างหน่วยพกัอาศยั แต่ก็ยงัไม่ทําให้การ
ระบายอากาศดีขึน้มากกว่าการวางผงัอาคารแบบสองแถว เน่ืองจากการเจาะช่องเปิดภายในหน่วยพกัอาศยัยงั
ไมเ่พียงพอ โดยเฉพาะช่องเปิดบริเวณผนงัของห้องนอน ทําให้ลมไม่สามารถไหลผ่านไปในพืน้ท่ีพกัอาศยับริเวณ
นัน้ได้ ดงันัน้ในการออกแบบผงัอาคารชดุพกัอาศยัให้เกิดประสิทธิภาพในการระบายอากาศให้ดีได้นัน้ จึงไม่ควร
มีผนงักัน้แบง่พืน้ท่ีภายใน เพ่ือให้ลมไหลผา่นพืน้ท่ีภายในได้สะดวกและทัว่ถงึย่ิงขึน้  
  การวางผังในลักษณะนีจ้ะมีข้อดีในเร่ืองคุณภาพของลมท่ีได้รับของแต่ละหน่วยพักอาศัย 
เน่ืองจากอากาศท่ีได้รับจะมาจากภายนอกโดยตรงโดยไมผ่า่นหน่วยพกัอาศยัอ่ืนเข้ามา 
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ภาพท่ี 6.4 แสดงการไหลเวียนของอากาศผา่นอาคารท่ีมีผงัแบบทางเดินเด่ียว ท่ีแก้ไขปรับปรุงโดยการเพิ่มช่อง

เปิดบนผนงัระหวา่งห้องนอนกบัห้องนัง่เลน่ ในทกุหน่วยพกัอาศยั 
 

  6.2.4.1  สําหรับแนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคาร โดยการเพิ่มขนาดทางเดินส่วนกลาง
และการเพิ่มอุปกรณ์ดกัลมบริเวณช่องเปิด จะมีค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในอาคารใกล้เคียงกัน แต่จะมีความ
แตกต่างของค่าในแต่ละตําแหน่งการวางอาคาร โดยการวางอาคารตําแหน่งท่ี 1 และ 3 การเพิ่มอปุกรณ์ดกัลม
บริเวณช่องเปิดของแต่ละหน่วยพกัอาศยั จะทําให้ค่าความเร็วลมเฉล่ียภายในอาคารมีมากกว่าการเพ่ิมขนาด
ทางเดินสว่นกลาง แต่สําหรับการวางอาคารตําแหน่งท่ี 2 แ ละ 4 การเพิ่มขนาดทางเดินสว่นกลางจะทําให้ค่า
ความเร็วลมเฉล่ียภายในอาคารมีมากกวา่การเพิ่มอปุกรณ์ดกัลมบริเวณช่องเปิดของแตล่ะหน่วยพกัอาศยั 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 6.5 แสดงตําแหน่งการวางอาคารท่ีปรับปรุงแก้ไขโดยการเพ่ิมขนาดทางเดินสว่นกลาง และอาคารท่ี
ปรับปรุงแก้ไขโดยการเพิ่มอปุกรณ์ดกัลม 
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6.3 ข้อเสนอแนะ 
 6.3.1  การปรับปรุงท่ีนําเสนอนีเ้ป็นแนวทางการปรับปรุง อนัเน่ืองมาจากการศึกษาปัญหาของการ
ระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติของอาคารชุดพักอาศัยท่ีเกิดขึน้จริงในโครงการกรณีศึกษาบ้านเอือ้อาทร 
พหลโยธิน 44 แล้วนําไปสร้างแบบจําลองอนัเป็นตวัแทนของอาคาร ดงันัน้เพ่ือความถกูต้องในการใช้งานจริงใน
อนาคต จึงควรนําไปสร้างแบบจําลองของอาคารจริงท่ีต้องทําการปรับปรุง เพ่ือให้ผลท่ีมีความถกูต้องแม่นยําใน
การแก้ไขปัญหาในอนาคต 
 6.3.2  การศึกษาในครัง้นีไ้ด้นําค่าความเร็วลมภายนอกในการจําลอง มาจากค่าเฉล่ียความเร็วลม
ของกรุงเทพมหานคร ท่ีความสงู 5 เมตร ซึ่งมีค่าเท่ากบั 1.45 เมตรต่อวินาที ดงันัน้เพ่ือให้การศึกษามีความ
ชัดเจนและครอบคลมุมากขึน้ จึงควรมีการจําลองในสภาพท่ีมีค่าความเร็วลมภายนอกท่ีเปล่ียนแปลงไปตาม
ความสงูของอาคาร เพ่ือศกึษาแนวโน้มของค่าความเร็วลมภายในและพฤติกรรมการไหลเวียนลมท่ีเกิดขึน้ เม่ือมี
การกําหนดคา่ความเร็วลมภายนอกท่ีสงูขึน้ 
 6.3.3  การศึกษาครัง้นีไ้ด้ได้ทําการจําลอง และเก็บรรวบรวมผลในรูปของค่าความเร็วลมเฉล่ีย ค่า
ความเร็วลมเฉล่ีย ณ จุดกลางห้อง ค่าสมัประสิทธ์ิความเร็วลมเฉล่ีย ค่าสมัประสิทธ์ิการผนัผวนของลม ค่า
ความเร็วลมสงูสดุ และค่าความเร็วลมต่ําสดุ แต่ในการวิเคราะห์ยงัไม่ได้พิจารณาในเร่ืองค่าสมัประสิทธ์ิการแปร
ผนัของลม ดงันัน้ในการศึกษาครัง้ต่อไปจึงควรพิจารณาค่านีด้้วย เน่ืองจากมีผลต่อประสิทธิภาพในการระบาย
อากาศและสภาวะน่าสบายภายในอาคารด้วย 
 6.3.4  ในการเสนอแนวทางการแก้ไขปรับปรุงอาคาร ในงานวิจยันีไ้ด้แบง่แนวทางการปรับปรุงเป็น 2 
แนวทางหลกัอยา่งชดัเจน คือแนวทางการปรับปรุงท่ีไมแ่ก้ไขผงัอาคาร และแนวทางการปรับปรุงท่ีแก้ไขผงัอาคาร 
ในการศึกษาในอนาคตจึงควรเพิ่มเติมแนวทางการแก้ไขอ่ืนๆ หรืออาจนําเอาทัง้สองแนวทางมารวมกนั เพ่ือให้
ทราบประสิทธิภาพการระบายอากาศของผงัอาคารรูปแบบอ่ืนมากย่ิงขึน้ และนําไปสู่แนวทางการออกแบบท่ีมี
ประสทิธิภาพในการระบายอากาศดีท่ีสดุ 
 6.3.5  เน่ืองจากข้อจํากัดทางด้านระยะเวลา จึงควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในเร่ืองความคุ้มค่าทาง
เศรษฐศาสตร์ของแต่ละแนวทางการออกแบบ เพ่ือให้ทราบถึงความคุ้มค่าในการลงทนุ รวมไปถึงระยะเวลาใน
การคืนทนุของแตล่ะแนวทางด้วย เพ่ือนําไปประกอบการวิเคราะห์ในการนําไปใช้งานจริงได้ดีย่ิงขึน้ 
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