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The aim of the research is to examine the relationship between the linguistic devices and 

the ideology of masculinity in men's advertising discourse in men's magazines. The data were 

elicited from four magazines: GM, FHM, Men's health and Crush, published from January to 

December 2009 and are analyzed using a Critical Discourse Analysis approach or CDA. 

It is found that the men's advertising discourse in men's magazines adopts both product 

advertisings and the advertorials. The linguistic devices employed to construct the ideology of 

masculinity can be divided into two types: (1) verbal language, including the use of lexical 

selection, claiming, metaphor, presupposition, rhetorical questions, hyperbole, intertextuality and 

was confirmed by  interviews of celebrities, and (2) non-verbal language, including the use of 

images and colors in advertisements. The linguistic devices in men's advertising discourse in 

men's magazines play a significant role in constructing the ideology of masculinity, for example, 

men have to have a perfect appearance, men have to play a role in public space, men have to 

be gentlemen and sex is a part of men's life. Furthermore advertising discourse claims that using 

men's products and men's services will maintain and enhance men to be perfect. 
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บทที�  ๑ 
 

บทนํา 

 

๑.๑  ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา  
 โฆษณาเป็นวาทกรรมสาธารณะประเภทหนึ�งที�นอกจากจะมีหน้าที�ในการนําเสนอสินค้า
และบริการแก่ผู้บริโภคแล้ว ยงัสามารถตอกยํ *าและผลิตซํ *าความคิดความเชื�อบางประการให้แก่
ผู้ บริโภค โดยที�ผู้ ผลิตโฆษณาใช้ภาษาเป็นเครื�องมือสําคัญในการสร้างหรือกําหนดความคิด   
ความเชื�อตา่งๆให้กลายเป็นที�ยอมรับและสง่ผลตอ่ยอดขายของสินค้าและบริการนั *นๆ  

วาทกรรมโฆษณาจึงเป็นวาทกรรมที�น่าสนใจในการศึกษาปรากฏการณ์ทางภาษาและ
ปรากฏการณ์ทางสงัคม ทั *งนี *เพราะวาทกรรมโฆษณาเป็นผลผลิตทางสงัคมที�มีการเคลื�อนไหวไป
ตามสภาวะการณ์ตา่งๆ อีกทั *งยงัมีบทบาทในการสร้างและสะท้อนความคิดความเชื�อหรือนําเสนอ
แนวทางปฏิบตัติา่งๆของคนในสงัคม (รัชนินท์ พงศ์อดุม, ๒๕๔๘) 

แม้ช่องทางการสื�อสารในปัจจุบันจะมีอยู่หลายช่องทาง แต่ผู้ วิจัยเห็นว่า โฆษณาใน
นิตยสารนั *นน่าสนใจกว่าสื�อประเภทอื�น เพราะนิตยสารเป็นสื�อที� มีโฆษณามากมายและ
หลากหลายประเภท ทั *งนี *อาจเป็นเพราะสื�อนิตยสารมีลักษณะเป็นสื�อของตลาดเฉพาะกลุ่ม 
(Niche market) กลา่วคือ นิตยสารสามารถเจาะกลุม่ผู้บริโภคได้ตรงตามเป้าหมายจึงไม่คอ่ยมีการ
สญูเปล่า อีกทั *งยงัมีการให้สีสนัสมจริง (Hi-Fi colour) เหมาะกบัสินค้าที�ต้องการขายสีสนัและยงั
สามารถเลือกลงโฆษณาที�มีเนื *อหาสาระ (Content) สอดคล้องกับสินค้าและบริการต่างๆได้     
(เสรี วงษ์มณฑา, ๒๕๔๖) ภาษาจงึเป็นเครื�องมือสําคญัที�ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื�อทําให้ผู้บริโภคที�เป็น
กลุม่เป้าหมายเกิดความเชื�อถือและยอมรับกบัสิ�งที�วาทกรรมโฆษณานําเสนอ  

นอกจากนี *วาทกรรมโฆษณายงัมีบทบาทในการสะท้อนและสร้างความคิดบางประการใน
สังคมด้วย เช่น สีผิวเป็นสิ�งที�แตกต่างกันไปตามเชื *อชาติ แต่โฆษณาผลิตภัณฑ์บํารุงผิวกลับ
สะท้อนความหมายของผิวขาววา่เป็นสิ�งที�คนในสงัคมไทยปรารถนาและผิวดําหรือผิวคลํ *าเป็นสิ�งที�
คนในสังคมไทยไม่พึงปรารถนาและต้องได้รับการแก้ไข ด้วยเหตุนี *โฆษณาจึงพยายามเสนอ
ทางแก้ไขให้ผู้บริโภคหนัมาใช้ผลิตภัณฑ์บํารุงผิวที�มีส่วนผสมของสารที�ทําให้ผิวขาวขึ *นโดยเสนอ
การแก้ไขด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และปิดบงัทางแก้ไขด้วยวิธีการอื�น ปัจจบุนัจึงเห็นได้ว่า 
ผลิตภณัฑ์บํารุงผิวในท้องตลาดส่วนใหญ่จะเป็นผลิตภณัฑ์ประเภทเพื�อผิวขาว (whitening) แทบ
ทั *งสิ *น     



๒ 
 

งานวิจยัของรัชนินท์ พงศ์อดุม (๒๕๔๘) เป็นสิ�งที�แสดงให้เห็นชดัเจนว่า โฆษณามีบทบาท
ในการสะท้อนและสร้างความคิดบางประการในสังคม ด้วยการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
ภาษากบัคา่นิยม โดยศกึษาจากวาทกรรมโฆษณาเครื�องสําอางของผู้หญิงและวิเคราะห์ให้เห็นว่า 
โฆษณามุ่งให้เกิดความงามแก่ร่างกายทั *งในส่วนของผิวหน้าและผิวกายโดยใช้กลวิธีทางภาษา
ต่างๆ และกลวิธีทางภาษาเหล่านั *นยงัสะท้อนให้เห็นว่า โฆษณามีส่วนในการสร้าง ตอกยํ *า และ
สะท้อนค่านิยมเกี�ยวกับความงามของผู้หญิงว่า ผู้หญิงจะต้องงามอย่างสมบูรณ์แบบ กล่าวคือ 
ต้องงามแบบไร้ที�ติ มีความอ่อนเยาว์และมีสขุภาพดี ด้วยเหตนีุ *จึงกล่าวได้ว่า โฆษณามีผลกระทบ
และมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของคนในสังคม ดังนั *นเมื�อผู้ ผลิตโฆษณาได้สอดแทรกความเชื�อ 
ทศันคติ ค่านิยมบางประการลงไปในโฆษณาแล้ว โฆษณาเหล่านั *นก็จะส่งผลต่อความคิดความ
เชื�อและทศันคตขิองคนในสงัคมซึ�งอาจก่อให้เกิดการเปลี�ยนแปลงความคดิที�มีอยูแ่ล้วในสงัคมได้  

ด้วยเหตุนี *จึงกล่าวได้ว่า โฆษณาเป็นวาทกรรมหนึ�งที�จะสามารถชี *นําความคิดความเชื�อ 
คา่นิยม และอดุมการณ์ของกลุม่คนในสงัคม ทั *งนี *เพราะภาษาที�ใช้ในการโฆษณามีส่วนช่วยในการ
กํากบัความคดิบางประการอยู ่   

Williamson (1978 อ้างถึงใน กาญจนา แก้วเทพ, ๒๕๔๔: ๑๐๓) กล่าวถึงการวิเคราะห์
โฆษณาว่าเป็นตวัอย่างของอดุมการณ์ที�นําเอาความสมัพนัธ์แบบจินตนาการ (imagination) มา
รวมกบัความเป็นจริง (real) อย่างเห็นได้ชดัที�สุด อดุมการณ์เหล่านั *นอาจไม่ได้มีอยู่ตามธรรมชาต ิ
แต่ถูกประกอบสร้างขึ *นมาจนดเูหมือนเป็นธรรมชาติและการประกอบสร้างส่วนใหญ่กระทําโดย
กลุ่มผู้ มีอํานาจผ่านการใช้ภาษาทั *งวจันภาษาและอวจันภาษาที�มีการตอกยํ *าและผลิตซํ *าผ่านสื�อ
โฆษณาจนสิ�งที�ถกูปั *นแตง่นั *นกลายเป็นความจริง  

Vertergaard and Schroder (1985: 73-75) กล่าวถึงโฆษณาว่าเป็นเครื�องมือทาง
อดุมการณ์และยงัมีหน้าที�ในการผลิตซํ *าอตัลกัษณ์ทางเพศด้วย เช่น โฆษณาสินค้าสําหรับผู้หญิงที�
เน้นไปที�ความสวยความงาม ในขณะที�สินค้าของผู้ชายจะเน้นไปที�การมีร่างกายที�สมชาย การเป็น
ผู้ นําทางเทคโนโลยีหรือการมีธุรกิจที�สมบรูณ์แบบ เป็นต้น    

ในสังคมไทยก็เช่นเดียวกัน โฆษณาส่งผลต่ออัตลักษณ์ทางเพศของคนในสังคม 
โดยเฉพาะเพศชายในยุคปัจจุบนัที�มีการเปลี�ยนแปลงอัตลักษณ์ทางเพศของตนอย่างเห็นได้ชัด   
จะเห็นได้จากแนวโน้มของกระแสสังคมในปัจจุบนัที�มีการตลาดสําหรับผู้ ชายสายพันธุ์ใหม่ขึ *น 
กลา่วคือ ผู้ชายยคุนี *มีความละเอียดออ่นและออ่นไหวกวา่ผู้ชายยคุเก่า เพราะได้รับการเลี *ยงดอูย่าง
ทะนุถนอมกว่าในอดีต สนใจรูปลักษณ์ของตวัเองมากขึ *น และชอบจับจ่ายใช้สอยไม่แพ้ผู้หญิง  
ด้วยกําลงัซื *อและศกัยภาพที�จะเติบโตได้อีกมาก ผู้ชายสายพนัธุ์ใหม่นี *จึงเป็นโอกาสใหม่อีกโอกาส
หนึ�งที�นกัการตลาดไม่อาจมองข้าม จนกระทั�งทุกวนันี *เครื�องสําอางหลายยี�ห้อที�เป็นที�รู้จกัดีในหมู่
ผู้หญิงได้เบนเป้าหมายมาทางผู้ชายอย่างจริงจงั เช่น L'Oreal ซึ�งเป็นยี�ห้อเครื�องสําอางชั *นนําจาก
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ฝรั�งเศสก็มีผลิตภณัฑ์บํารุงผิวสําหรับผู้ชายภายใต้ชื�อ L'Oreal Paris Men  Expert เป็นต้นและ
ขณะที�ผลิตภณัฑ์เครื�องสําอางสําหรับผู้ชายเติบโตอย่างตอ่เนื�อง บริษัทเครื�องสําอางทั *งหลายก็ได้
ค้นพบหนทางเข้าสูห่วัใจบรรดาหนุ่มๆได้ด้วยเคล็ดลบัง่ายๆ คือ ผู้ชายก็กลวัความแก่เช่นกนั ดงันั *น
ผลิตภณัฑ์ชะลอวยัจึงขายได้สําหรับผู้ชาย นอกจากนี *การที�ผู้ผลิตใช้การเชื�อมโยงผลิตภัณฑ์บํารุง
ผิวเข้ากบักิจวตัรต่างๆของผู้ชาย เช่น การโกนหนวด ยิ�งช่วยตอกยํ *าให้กลุ่มเป้าหมายที�เป็นผู้ชาย
เกิดความต้องการที�จะใช้สินค้าดงักล่าวมากยิ�งขึ *น ทั *งนี *เพราะการดูแลสุขภาพเป็นเรื�องที�สําคญั
ที�สุดสําหรับผู้ ชายในยุคนี * อีกทั *งการใช้นายแบบที�มีรูปร่างหน้าตาที�ดูดีและใช้คําอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์และกีฬาในโฆษณายงัเป็นวิธีที�จะสร้างแรงจูงใจให้แก่ผู้ชายซึ�งเป็นกลุ่มเป้าหมายได้
เป็นอยา่งดี (การตลาดผู้ชายสายพนัธุ์ใหม,่ ๒๕๕๑: ออนไลน์)  

ด้วยเหตนีุ *จึงมีคําเรียกผู้ชายที�เจ้าสําอางเหล่านั *นว่า ‘metrosexual’  ผู้ ที�ริเริ�มใช้คํานี * ได้แก่ 
Mark Simpson นักหนังสือพิมพ์และคอลัมนิสต์ชาวอังกฤษได้เขียนไว้ในบทความที�ชื�อว่า      
‘Here come the mirror men’ ซึ�งตีพิมพ์ในหนงัสือพิมพ์ชื�อ ‘The Independent’ ฉบบัวนัที� ๑๕ 
พฤศจิกายน ๒๕๓๗ว่า ผู้ ชายที�มีความเป็นชายแบบเมโทรเซ็กส์ชวลนั *นมักเป็นชายที�มีฐานะ  
ความรู้และการศกึษาดี มีด้านของความเป็นหญิง (feminine side) มากขึ *น และจะใช้เงินส่วนใหญ่
หมดไปกบัเรื�องของแฟชั�น เสื *อผ้าเครื�องแตง่กายและให้ความสําคญักบัรสนิยมการใช้ชีวิตในทกุๆ
เรื�องทั *งเรื�องการกิน การดื�ม การพักผ่อน หรือการเข้าสงัคม อีกทั *งยงัใส่ใจเป็นพิเศษกับการดแูล
ภาพลกัษณ์ ความสวยงามของร่างกาย โดยมีการใช้เครื�องสําอางเพื�อบํารุงดแูลผิวพรรณของตน 
(วรรณาภรณ์ สขุมาก, ๒๕๔๗) 

จากที�กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า เมื�อสังคมเปลี�ยนแปลงไป กระแสความนิยมและ
พฤติกรรมของคนในสงัคมก็เปลี�ยนแปลงไปด้วย สื�อมวลชนพยายามสะท้อนภาพความเป็นชาย
แบบใหม่ให้แก่สงัคม โดยเฉพาะโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายที�พยายามนําเสนอภาพ
ความเป็นชายแบบใหม่ที�หนัมาสนใจดแูลร่างกาย รูปลกัษณ์ภายนอก และสขุภาพมากขึ *น โดยใช้
ทั *งวจันภาษาและอวจันภาษาในการตอกยํ *าอตัลกัษณ์ทางเพศ เช่น การใช้ภาพของชายหนุ่มที�มี
รูปร่างบึกบึนควบคูไ่ปกับโฆษณาผลิตภัณฑ์สําหรับบํารุงความงามของผู้ชายเท่ากับว่าวาทกรรม
โฆษณาเปลี�ยนแปลงความหมายของผลิตภัณฑ์เพื�อผู้หญิงมาเป็นผลิตภณัฑ์สําหรับผู้ชาย การใช้
ภาพกล้ามเนื *อที�แสดงถึงอํานาจของผู้ชายและความเป็นชายที�ถูกแปรเปลี�ยนไปเป็นวตัถุทางเพศ
โดยกลายเป็นผู้ ที�ถกูจ้องมอง เป็นต้น (กําจร หลยุยะพงศ์, ๒๕๓๙) สําหรับวจันภาษาที�ผู้วิจยัพบใน
วาทกรรมโฆษณา เช่น “สาวๆตา่งยอมสยบเพียงเพราะผมหน้าใส”,“ ฟิตหุ่น เพิ�มกล้ามเนื *อ คือ สิ�ง
ที�เรากําหนดได้...” ฯลฯ จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้คําที�แสดงให้เห็นความเป็นชาย
โดยใช้คําแสดงสภาพของร่างกายที�เป็นลกัษณะพึงประสงค์ ได้แก่ คําว่า “หน้าใส” แล้วกล่าวอ้าง
ว่า ผู้ ชายที�หน้าใสจะสามารถดึงดูดใจเพศตรงข้ามได้เพื�อชี *นําความคิดให้กลุ่มเป้าหมายซึ�งเป็น
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ผู้ชายเกิดการยอมรับและเปลี�ยนแปลงพฤติกรรม อีกตวัอย่างหนึ�งจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้คํา
เพื�อแสดงถึงการเพิ�มหรือเสริมร่างกายเพื�อให้ผู้ ชายมีรูปลักษณ์ที�ดูดีขึ *น ได้แก่ “ ฟิตหุ่น”,“เพิ�ม
กล้ามเนื *อ” เพื�อสื�อให้ผู้ชายเห็นว่า ผู้ชายสามารถกําหนดให้ตนเองมีหุ่นที�ดดีูหรือมีกล้ามเนื *อที�ดดีู
ได้แต่ผู้ชายจําเป็นต้องใช้สินค้าและบริการต่างๆเพื�อช่วยให้ผู้ ชายสมหวังตามสิ�งที�ตนปรารถนา 
 ดังนั *นเมื�อวาทกรรมโฆษณาใช้กระบวนการผลิตซํ *าและตอกยํ *าความเป็นชายให้แก่
ผู้บริโภคมากขึ *น จนกระทั�งเกิดกระบวนการในการสร้างความหมายและสะท้อนความคิดบาง
ประการ ความคดิตา่งๆเหลา่นั *นก็จะกลายเป็นที�ยอมรับในสงัคมไปในที�สดุ เช่นเดียวกบัที� Van Dijk 
(1998: 5) กลา่วถึง อดุมการณ์วา่เป็นชดุความคิดที�มีการผลิตซํ *าและเกี�ยวข้องกบัการใช้ภาษาหรือ
วาทกรรมซึ�งสมัพนัธ์กบัวิถีปฏิบตัิทางสงัคม ทั *งนี *เพราะอดุมการณ์ไม่ได้แสดงโดยวาทกรรมเท่านั *น
แตว่าทกรรมเป็นสิ�งที�แสดงหรือผลิตขึ *นทา่มกลางวิถีปฏิบตัอืิ�นๆในสงัคมด้วย 

  ด้วยเหตุนี *ผู้ วิจัยจึงสนใจศึกษาวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ ชายว่า  
โฆษณานอกจากจะมีหน้าที�ในการนําเสนอสินค้าและบริการสําหรับกลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้ชายแล้ว 
โฆษณายงัมีการประกอบสร้างแนวคิดและความหมายของความเป็นชาย รวมทั *งใช้การผลิตซํ *า
และตอกยํ *าความเป็นชายอยา่งไรบ้าง พร้อมทั *งศกึษากลวิธีทางภาษาที�สื�อถึงอดุมการณ์ความเป็น
ชายในบทโฆษณาเหลา่นั *น  

 
๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 วิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งกลวิธีทางภาษาและอดุมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรม
โฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายปัจจบุนั 

 
๑.๓  สมมุตฐิานของการวิจัย 
๑.  กลวิธีทางภาษาที�สื�ออุดมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชาย
ในนิตยสารผู้ชายปัจจบุนัใช้กลวิธีทางภาษาที�หลากหลาย เช่น การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคํา การอ้างถึง    
การใช้อปุลกัษณ์ การใช้มลูบท เป็นต้น 
๒.  อดุมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณา คือ ผู้ชายต้องสนใจดแูลรูปลกัษณ์ภายนอกแต่
ยงัคงพฤตกิรรมของผู้ชายตามบรรทดัฐานในสงัคมและให้ความสําคญักบัเรื�องเพศ 

 
 ๑.๔  ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยครั *งนี *  ผู้ วิจยัเลือกศึกษาโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ ชายในสื�อนิตยสาร
ผู้ ชายปัจจุบนัโดยใช้วิธีการสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling or Judgment 



๕ 
 

Sampling) ซึ�งเป็นวิธีการสุ่มที�ผู้ วิจัยกําหนดคุณลักษณะของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้เหตุผลหรือ
หลกัเกณฑ์สว่นตวัที�กําหนดขึ *นเองเป็นเกณฑ์ในการเลือกตวัอยา่ง (วิสนัต์ ทองไทย, ๒๕๕๐)   

ในการวิจัยครั *งนี *ผู้ วิจัยเลือกนิตยสารจํานวน ๔ รายชื�อ ได้แก่ GM (Gentlemen’s 
magazine) ซึ�งเป็นนิตยสารผู้ชายที�มีผู้อ่านสูงสุดตลอด ๒๓ ปีและมีกลุ่มเป้าหมาย คือ กลุ่มวยั
ทํางาน Men’s health ที�มีสโลแกนว่า The world largest men’s magazines มุ่งเจาะกลุ่ม 
เป้าหมายผู้ชายที�สนใจดแูลสขุภาพ FHM (For Him Magazine) มุ่งเจาะกลุ่มเป้าหมายผู้ชายที�
สนใจในเรื�องเพศ และ Crush (A Matter of Style) ที�เจาะกลุ่มเป้าหมายวยัรุ่นชายที�สนใจ
รูปลกัษณ์ภายนอกและการแตง่กาย     

ผู้วิจยัเก็บข้อมลูตั *งแตเ่ดือนมกราคม ๒๕๕๒ ถึงเดือนธันวาคม ๒๕๕๒ รวมเป็นเวลา ๑ ปี  
โดยศึกษาโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายโดยเฉพาะและบ่งบอกได้ชดัเจนว่า โฆษณาเหล่านั *นมี
กลุม่เป้าหมายที�เป็นผู้ชายเท่านั *น ผู้วิจยัคดัเลือกข้อมลูโฆษณาจากการปรากฏคําที�บง่บอกเพศหรือ
กลุ่มเป้าหมายที�ชดัเจน ได้แก่ การใช้คําว่า ผู้ ชาย สําหรับผู้ชาย ชายหนุ่ม For Men หรือ Men   
เป็นต้น นอกจากนี *เนื *อหาและรายละเอียดของโฆษณายงัเป็นการนําเสนอเรื�องราวที�เกี�ยวข้องกับ
ผู้ชายโดยเฉพาะ ทั *งนี *ผู้วิจยัเลือกเก็บข้อมูลทั *งโฆษณาที�สื�อความทางธุรกิจโดยตรงและโฆษณาที�
เป็นบทความเชิงโฆษณา   

สินค้าและบริการที�ผู้วิจยัเลือกเก็บข้อมลู มีดงันี * 
๑.  เครื�องแต่งกายและเครื�องประดบั เช่น โฆษณาเสื *อ กางเกง หมวก ชุดชั *นใน กระเป๋า  

รองเท้า เข็มขดั นาฬิกา และแวน่ตา 
๒.  เครื�องสําอาง ได้แก่ ผลิตภณัฑ์บํารุงผิวหน้าและร่างกาย ผลิตภณัฑ์เครื�องสําอางเพื�อ

ความหอม ผลิตภณัฑ์เครื�องสําอางสําหรับเส้นผม รวมทั *งเครื�องตดัแตง่ขนจมกู และมีดโกนหนวด 
๓.  เครื�องดื�มบํารุงกําลงัและอาหารเสริม 
๔.  เครื�องใช้ที�เกี�ยวข้องกบัเรื�องเพศ ได้แก่ ถงุยางอนามยั และ sex toys 
๕.  บริการที�เกี�ยวข้องกับการดแูลความงามและสุขภาพร่างกาย ได้แก่ สถาบนัดูแลผม  

สถาบนัดแูลสขุภาพกาย สถาบนัดแูลผิวหนงั และสถาบนัดแูลสขุภาพสําหรับผู้ชาย 
 

๑.๕  วิธีดาํเนินการวิจัย 
 ๑. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และรวบรวมเอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวข้อง   

 ผู้วิจยัศกึษาเอกสารที�เกี�ยวข้องกบัแนวคิดเรื�องวาทกรรม (Discourse) ทั *งในมิติของภาษา
และมิติของสังคม จากนั *นจึงศึกษากรอบแนวคิดเ รื� องวาทกรรมวิ เคราะห์ เชิ งวิพากษ์           
(Critical Discourse Analysis) ของ Fairclough (1995) และศึกษาแนวคิดเรื�องอุดมการณ์ 



๖ 
 

(Ideology) ของ Van Dijk (1995, 1998) รวมทั *งยังศึกษาแนวคิดที�เกี�ยวข้องกับเพศสภาวะ 
(Gender) และ ความเป็นชาย (Masculinity) ด้วย  
 นอกจากนี *ผู้ วิจัยยังรวบรวมเอกสารและงานวิจัยต่างๆทั *งที�เกี�ยวข้องกับภาษาโฆษณา  
วาทกรรมโฆษณาและความเป็นชาย เช่น งานวิจัยของกําจร หลุยยะพงศ์ (๒๕๓๙) วีรพร           
คงสวุรรณ (๒๕๔๕) รัชนินท์ พงศ์อดุม (๒๕๔๘) เทพี จรัสจรุงเกียรติ (๒๕๔๙) วลัลภา จิระติกาล 
(๒๕๕๐) จันทิมา ปัทมธรรมกุล (๒๕๕๐) สุคนธรัตน์ สร้อยทองดี (๒๕๕๒) ศิริพร ภักดีผาสุข 
(๒๕๕๓) เป็นต้น ทั *งนี *เอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวข้องต่างๆนั *นเป็นงานวิจัยในหลากหลาย
สาขาวิชา ได้แก่ งานวิจัยสาขาวิชาภาษาไทย ภาษาศาสตร์ นิเทศศาสตร์และสื�อสารมวลชน     
เป็นต้น   
 ๒.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจยัเก็บรวบรวมข้อมูลโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายจํานวน  
๔ รายชื�อ ได้แก่ นิตยสาร GM, Men’s health, FHM และ Crush ตั *งแตเ่ดือนมกราคม ๒๕๕๒ ถึง
เดือนธันวาคม ๒๕๕๒ เป็นเวลา ๑ ปี ทั *งที�เป็นโฆษณาที�สื�อความทางธุรกิจโดยตรงจํานวน ๑๑๘ 
ชิ *นและโฆษณาที�เป็นบทความเชิงโฆษณาจํานวน ๑๑๒ ชิ *น รวมทั *งสิ *น ๒๓๐ ชิ *น ทั *งนี *ข้อมูล
โฆษณาที�ผู้ วิจัยใช้ในการศึกษาครั *งนี * ผู้ วิจัยคัดเลือกเฉพาะสินค้าและบริการที�บ่งบอกถึง
กลุม่เป้าหมายที�เป็นผู้ชายชดัเจนเทา่นั *น จากนั *นจงึทําการจําแนกข้อมลูสินค้าและบริการตา่งๆ โดย
สินค้าและบริการที�ผู้วิจยัเลือกเก็บข้อมลูเพื�อทําการศกึษา ได้แก่ สินค้าประเภทเครื�องแตง่กายและ
เครื�องประดบั สินค้าประเภทเครื�องสําอาง สินค้าประเภทเครื�องดื�มบํารุงกําลงัและอาหารเสริม 
สินค้าที�เกี�ยวข้องกบัเรื�องเพศและบริการที�เกี�ยวข้องกบัการดแูลความงามและสขุภาพร่างกายของ
ผู้ชาย  
 ๓.  การวิเคราะห์ข้อมูล   

 ผู้ วิจัยจะวิเคราะห์ข้อมูลโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ ชายในนิตยสารผู้ ชายโดย
วิเคราะห์ตามกรอบการวิเคราะห์วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์(Critical Discourse Analysis) 
ของ Fairclough (1995) ทั *งนี *ผู้ วิจัยจะวิเคราะห์ลักษณะของโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับ
ผู้ชายในนิตยสารผู้ชายเพื�อแสดงให้เห็นกระบวนการผลิตตวับท การตีความตวับท และการบริโภค
ตวับทที�ชดัเจนขึ *น จากนั *นจึงทําการวิเคราะห์กลวิธีทางภาษาที�สื�ออุดมการณ์ความเป็นชายโดย
ประยกุต์ใช้แนวคิดทางอรรถศาสตร์และวจันปฏิบตัิศาสตร์เพื�อแสดงให้เห็นกลวิธีในการประกอบ
สร้างอุดมการณ์หรือชุดความคิดเกี�ยวกับความเป็นชายที�แฝงอยู่เบื *องหลงัของวาทกรรมโฆษณา 
แล้วจึงวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างกลวิธีทางภาษาและอุดมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรม
โฆษณาเพื�อแสดงให้เห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาได้ประกอบสร้างอุดมการณ์หรือชุดความคิดต่างๆ
เกี�ยวกับความเป็นชายที�มีความสมัพนัธ์กนัอย่างเป็นระบบเพื�อครอบงําความคิดของผู้ชายให้เกิด



๗ 
 

การยอมรับกับสิ�งที�วาทกรรมโฆษณานําเสนอและส่งผลต่อยอดขายของสินค้าและบริการนั *นๆ 
อย่างไรก็ตาม งานวิจัยนี *เป็นงานวิจัยทางภาษา ดงันั *นผู้ วิจัยจึงมุ่งตอบคําถามวิจัยโดยเน้นหา
คําตอบจากภาษาเป็นหลกั ทั *งนี *ผู้วิจยัถือวา่ ภาษาเป็นส่วนหนึ�งของสงัคม ปรากฏการณ์ทางภาษา
ที�เกิดขึ *นจึงเป็นปรากฏการณ์ทางสังคม วาทกรรมจึงกลายเป็นการใช้ภาษาในฐานะที� เป็น
กระบวนการที�เกิดขึ *นทา่มกลางปรากฏการณ์ทางสงัคมเหล่านั *น (กฤษดาวรรณ หงศ์ลดารมภ์ และ 
จนัทิมา เอียมานนท์, บรรณาธิการ, ๒๕๔๙: ๗)   
 ๔. การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล   

 ผู้วิจยัจะนําเสนอผลการวิเคราะห์ออกเป็น ๓ บท ได้แก่ บทที� ๓ จะเสนอผลการวิเคราะห์
ลกัษณะของโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชาย ในบทที� ๔ ผู้วิจยัจะเสนอผล
การวิเคราะห์กลวิธีทางภาษาที�สื�ออุดมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณาและในบทที� ๕ 
ผู้วิจยัจะเสนอผลการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างกลวิธีทางภาษาและอดุมการณ์ความเป็นชาย
ในวาทกรรมโฆษณา อย่างไรก็ตาม งานวิจยันี *เป็นงานวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) 
ดงันั *นผู้ วิจัยจึงเสนอผลการวิเคราะห์แบบใช้การพรรณนาวิเคราะห์ จากนั *นจึงสรุปผลการวิจัย 
อภิปรายผลการวิจยัและเสนอแนะประเด็นตา่งๆที�เป็นประโยชน์เพื�อที�จะสามารถนําไปศกึษาหรือ
ตอ่ยอดทางการวิจยัตอ่ไป  
 
๑.๖  ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย 
๑.  ทําให้เห็นความสมัพนัธ์ระหว่างภาษาและความคิดที�สื�อความเป็นชายผ่านวาทกรรมโฆษณา
ในปัจจบุนั 
๒.  เป็นแนวทางในการศกึษาการรู้เทา่ทนัสื�อ 
๓.  เป็นแนวทางในการศกึษาวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ในสื�ออื�นๆตอ่ไป 

 
๑.๗  นิยามศัพท์ 

ปริจเฉท  (discourse) เป็นการศึกษาการใช้ภาษาทั *งที�เป็นภาษาพูดและภาษาเขียนที�มี
การเชื�อมโยงความสมัพนัธ์กนัภายในหนว่ยภาษาที�สงูกวา่ประโยค (Schiffrin, 2006: 170-171) 

วาทกรรม (Discourse) เป็นกระบวนการสร้างความหมายให้แก่สรรพสิ�งต่างๆในสงัคม   
ไม่ว่าจะเป็นความรู้ ความจริง อํานาจ หรือตวัตนของเราเอง (ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร, ๒๕๔๒:  
๓-๔) โดยใช้ภาษาเป็นเครื�องมือในการสร้างและสื�อชุดความคิดที�มีความสัมพนัธ์กับปริบททาง
สงัคมและวฒันธรรม  

อุดมการณ์ (ideology) คือ ชุดความคิดที�สัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบ แนวคิดเรื� อง        
ของอุดมการณ์จะสมัพันธ์กับเรื�องของการใช้อํานาจ เพราะอุดมการณ์ต่างๆจะได้รับการต่อต้าน     



๘ 
 

ตอกยํ *าหรือเน้นให้เห็นความสําคญัหรือไม่ขึ *นอยู่กับว่าอุดมการณ์นั *นๆถูกถ่ายทอดมาจากกลุ่ม 
หรือชนชั *นที�มีอํานาจทางสงัคมมากหรือน้อย อดุมการณ์เป็นความรู้ ความคิด ความเชื�อ ทศันคต ิ
คา่นิยมที�เป็นที�ยอมรับในสงัคมและยึดถือปฏิบตัิตามกนัมา (Van Dijk,1995, 1998) คา่นิยมถือ
เป็นส่วนหนึ�งของอุดมการณ์ ทั *งนี *เพราะเป็นหลกัการหรือแนวทางเพื�อให้เกิดการปฏิบตัิสิ�งใดสิ�ง
หนึ�งอนันําไปสูก่ารบรรลผุลตามอดุมการณ์ (รัชนินท์ พงศ์อดุม, ๒๕๔๘)  

ความเป็นชาย (Masculinity) หมายถึง บทบาททางเพศที�ถกูสร้างขึ *นจากกระบวนการทาง
สงัคมและวฒันธรรมสามารถเปลี�ยนแปลงได้ตามกาลเวลา สถานการณ์และสถานที� โดยขึ *นอยู่กบั
ปริบททางสงัคม รวมทั *งการแสดงอตัลกัษณ์ (identity) ของผู้ชายที�แสดงผ่านรูปลกัษณ์ภายนอก 
เช่น การแต่งกาย ทรงผม รูปร่าง วิถีการดําเนินชีวิต ระบบความคิดความเชื�อ การแสดงออกทาง
ความคดิหรือพฤตกิรรมและความรู้สกึของผู้ชายในทกุด้าน (วรรณาภรณ์ สขุมาก, ๒๕๔๗)     

นิตยสารผู้ชาย (Men’s magazine) ในงานวิจยันี * หมายถึง สื�อสิ�งพิมพ์ชนิดหนึ�งที�มุ่งให้
ความรู้และความบนัเทิง โดยมีกลุม่เป้าหมายเป็นผู้ชายและมีการวางจําหนา่ยเป็นรายเดือน   

เครื�องสําอาง ตามความหมายของพระราชบญัญัติเครื�องสําอาง หมายถึง วตัถทีุ�มุ่งหมาย
สําหรับใช้ทา ถู นวด โรย พ่น หยอด ใส่ อบ หรือกระทําด้วยวิธีอื�นใดต่อส่วนใดส่วนหนึ�งของ
ร่างกายเพื�อทําความสะอาด ความสวยงามหรือส่งเสริมให้เกิดความงามและรวมตลอดทั *งเครื�อง
ประทินผิวตา่งๆด้วย แตไ่ม่รวมถึงเครื�องประดบัและเครื�องแตง่ตวัซึ�งเป็นอปุกรณ์ภายนอกร่างกาย 
(วลัลภา จิระตกิาล, ๒๕๕๐)  

โฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชาย ในงานวิจยันี * หมายถึง โฆษณาสินค้าและบริการที�
มีกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้ชายโดยเฉพาะซึ�งเนื *อหาและรายละเอียดของโฆษณาบ่งบอกได้ชดัเจนว่า
เป็นสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายเทา่นั *น 

กลวิธีทางภาษา ในงานวิจัยนี * หมายถึง การใช้ภาษาที�สื�ออุดมการณ์ความเป็นชายใน   
วาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชาย ซึ�งในงานวิจยันี *ความหมายของ
การใช้ภาษาครอบคลมุทั *งการใช้วจันภาษาและอวจันภาษา 

 

 

  
   



   
 

บทที�  ๒ 
 

ทบทวนวรรณกรรม 

การศึกษาความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสาร
ผู้ชายนั #น ผู้วิจยัได้อาศยัแนวคิดเรื)องวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ อดุมการณ์ และความเป็นชาย  
รวมทั #งงานวิจยัที)เกี)ยวข้องเพื)อเป็นกรอบความคิดและเป็นแนวทางในการวิจยั โดยมีรายละเอียด
ดงัตอ่ไปนี # 

๒.๑  แนวคิดและทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกับงานวิจัย 
 

๒.๑.๑  วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ (Critical Discourse Analysis)     
  มิเชล ฟูโกต์ (Michel Foucault) ให้นิยามของวาทกรรม (Discourse) ไว้ว่า 
หมายถึง ระบบและกระบวนการในการสร้างหรือผลิต (constitute) เอกลกัษณ์ (identity) และ
ความหมาย (significance) ให้แก่สรรพสิ)งต่างๆในสังคมที)ห่อหุ้ มเราอยู่ ไม่ว่าจะเป็นความรู้   
ความจริง อํานาจ หรือตวัตนของเราเอง วาทกรรมทําหน้าที)ตรึงสิ)งที)สร้างขึ #นให้ดํารงอยู่และเป็นที)
ยอมรับของสงัคมในวงกว้าง (valorize) เพราะวาทกรรมเป็นสิ)งที)ถกูสร้างขึ #นมาภายใต้กฎเกณฑ์ 
ชุดหนึ)งที)เป็นตวักําหนดการดํารงอยู่ การเปลี)ยนแปลง หรือการเลือนหายไปของสรรพสิ)งต่างๆที)
สงัคมสร้างขึ #น (ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร, ๒๕๔๒: ๓-๕)  
  คําว่า “discourse” ในภาษาองักฤษนั #นสามารถแยกออกได้ ๒ มิติ ดงัที) เจมส์ 
พอล จี (Gee,1999: 6-9) กล่าวว่า “discourse” นั #นมีสองนยั กล่าวคือ การใช้ “d” (little d) จะใช้
ในความหมายของการใช้ภาษา (language in use) แต ่ “D”  (big D) นั #น จะใช้ในความหมายของ
ความสมัพนัธ์ระหว่างวิถีปฏิบตัิและการใช้ภาษาที)จะนําไปสู่ความสมัพนัธ์ของวิถีปฏิบตัิที)มีอยู่ใน
สงัคม  
  ภาษาไทยนั #นคําว่า “discourse” ในความหมายของมิติภาษาจะตรงกับคําว่า
ข้อความตอ่เนื)อง วจนะ ปริจเฉท สมัพนัธสารและภาษาระดบัข้อความ แตเ่มื)อต้องการจะเน้นมิติ
ทางสงัคมและวิถีปฏิบตัทีิ)สมัพนัธ์กบัภาษาและการใช้ภาษานั #นจะใช้คําว่า “Discourse” ซึ)งจะตรง
กบัคําวา่ วาทกรรม  
  กฤษดาวรรณ หงศ์ลดารมภ์ และ จนัทิมา เอียมานนท์ (๒๕๔๙: ๖-๙) ได้อธิบาย 
เพิ)มเตมิวา่ คําพดูหรือข้อเขียนที)คนเราใช้กนัอยู่จริงนั #นมีความหมายและปรากฏสมัพนัธ์กนัไปมาก 
กว่าเพียงประโยคประโยคเดียวจึงทําให้เกิดมีการเรียกว่า “ข้อความตอ่เนื)อง” แตก่ารศกึษาหน่วย
ภาษาที)ข้อมูลนั #นเป็นภาษาพูดมกัใช้คําเรียกว่า “วจนะ” ส่วนผู้ ที)สนใจศึกษาในแง่ความสัมพนัธ์
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ของคําพดูหรือข้อเขียนรวมทั #งความเป็นเอกภาพภายในหน่วยทางภาษาที)สงูกว่าประโยคมกัใช้คํา
วา่ “สมัพนัธสาร”“ปริจเฉท”หรือ“ภาษาระดบัข้อความ” สําหรับการศกึษาภาษาที)ใช้ในสถานการณ์
จริงโดยมุ่งตอบคําถามว่า มนษุย์นั #นใช้ภาษาอย่างไรที)จะสื)อความหมายและให้ข้อมลูเกี)ยวกบัโลก     
ตัวมนุษย์เองและความสัมพันธ์ทางสังคมที)แวดล้อมแล้วถือว่าภาษาเป็นส่วนหนึ)งของสังคม
ปรากฏการณ์ทางภาษาที)เกิดขึ #นก็เป็นปรากฏการณ์ทางสงัคมจะใช้วา่ “วาทกรรม”   
  Van Dijk (2001, 2003: 352) ได้นิยามและอธิบายวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์
ไว้วา่  

Critical discourse analysis (CDA) is a type of discourse analytical  
research that primarily studies the way social power abuse, dominance, and  
inequalities are enacted, reproduces, and resisted by text and talk in the social  
and political context. With such dissident research, critical discourse analysts  
take explicit position, and thus want to understand, expose and ultimately resist  
social inequality. 

  จากคําอธิบายข้างต้นสรุปได้ว่า วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์เป็นการวิเคราะห์
วาทกรรมที)ศกึษาตวับททั #งที)เป็นภาษาพดูและภาษาเขียนโดยมุ่งศกึษาไปที)วิถีทางการใช้อํานาจทาง
สงัคมในทางที)ผิด การครอบงํา และความไม่เท่าเทียมกันที)ถกูตอกยํ #า ถูกผลิตซํ #าในปริบททางสงัคม
และการเมือง ด้วยเหตนีุ #วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์จึงเป็นแนวทางในการวิจยัที)เน้นไปที)การทํา
ความเข้าใจและเปิดเผยให้เห็นถึงความไม่เท่าเทียมกันในสังคม รวมทั #งยังต่อต้านความไม ่       
เทา่เทียมกนันั #นด้วย 
    เช่นเดียวกบัที) Fairclough (1995: 132-133) ได้นิยามความหมายของวาทกรรม
วิเคราะห์เชิงวิพากษ์ไว้ดงันี # 

  By ‘critical’ discourse analysis I mean discourse analysis which aims to 
systematically explore often opaque relationships of causality and determination  
between (a) discursive practices, events and texts, and (b) wider social and 
cultural structures, relations and processes; to investigate how such practices, 
events and texts arise out of and are ideologically shaped by relations of power  
and struggles over power; and to explore how the opacity of  these relationships  
between discourse and society is itself a factor securing power and hegemony. 

  วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์เป็นวาทกรรมที)มุ่งสํารวจความสมัพนัธ์อย่างเป็น
ระบบของอํานาจและการกําหนดระหว่างวิถีปฏิบตัิทางวาทกรรม เหตุการณ์ และตวับท รวมถึง
โครงสร้างทางสังคมและวัฒนธรรมที)กว้างกว่าความสัมพันธ์และกระบวนการต่างๆ เช่น การ
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ตรวจสอบเหตกุารณ์และตวับทวา่เกิดขึ #นได้อยา่งไรและเป็นอดุมการณ์ที)ถกูสร้างโดยความสมัพนัธ์
ของอํานาจและการตอ่สู้ เหนืออํานาจ หรือการตรวจสอบความสมัพนัธ์ที)ซ่อนเร้นระหว่างวาทกรรม
และสงัคมที)เป็นปัจจยัของการรักษาอํานาจและความเป็นผู้ มีอิทธิพลที)เหนือกวา่ 
  นอกจากนี # Blommaert (2005: 27) ได้กลา่วถึงวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์วา่ 
 “Fundamental to CDA is that it claim to take its starting-point in social theory” 
หมายความวา่ วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์มีพื #นฐานมาจากทฤษฎีทางสงัคม และยงักล่าวตอ่ไป
อีกว่า“...CDA displays a lively interest in theories of power and ideology...” หมายความว่า 
วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ให้ความสนใจในเรื)องแนวคิดของอํานาจและอดุมการณ์ ดงันั #นการ
วิเคราะห์วาทกรรมจําเป็นต้องมุ่งความสนใจไปที)ผลกระทบของอํานาจ (power effect) และความ
ไมเ่ทา่เทียมกนั (inequality) ที)ถกูผลิตขึ #นผา่นวาทกรรมที)อยูร่อบๆ (Blommaert, 2005: 233) 
  การศึกษาวาทกรรมจําเป็นต้องวิเคราะห์กลวิธีทางภาษาเพื)อที)จะสามารถทํา
ความเข้าใจเรื)องราวในสงัคมที)มีความสลบัซบัซ้อนได้ พร้อมทั #งใช้แนวคิดและวิธีการทางสงัคมเพื)อ
ช่วยในการค้นคว้าและตีความสิ)งที)ซ่อนเร้นในภาษาให้สะท้อนความคิดบางประการออกมาได้   
วิธีการที)นําภาษามาใช้เป็นเครื)องมือในการค้นหาความคิดบางประการที)ซ่อนอยู่นั #น เรียกว่า 
แนวทางของวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ (ชนกพร องัศวุิริยะ, ๒๕๕๑)    
  วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์จึงเป็นการวิเคราะห์ตัวบทในแง่มุมหนึ)งซึ)งให้
ความสําคญัอย่างมากกับปริบททางสังคมและการเมืองในเชิงของการใช้อํานาจ อิทธิพล และ
ความเหลื)อมลํ #าทางสังคมซึ)งถูกนํามาใช้เป็นเครื)องมือในการผลิตตัวบทหนึ)งๆ แนวทางการ 
วิเคราะห์ชี #ให้เห็นวา่ ตวับทตา่งๆในสงัคมนั #นถกูสร้างขึ #นมาด้วยอํานาจทางสงัคมซึ)งเป็นตวัผลกัดนั
ก่อให้เกิดทั #งรูปแบบและความหมายเพื)อให้บรรลวุตัถุประสงค์บางอย่างของผู้สร้างตวับทนั #นๆ แต่
จะได้รับอิทธิพลมากหรือน้อยขึ #นอยู่กบัประเภทและที)มาของอํานาจนั #น ๆ ด้วย (รัชนินท์ พงศ์อดุม, 
๒๕๔๘)     

   ด้วยเหตุนี #การศึกษาโดยใช้แนวคิดวาทกรรมวิ เคราะห์เชิงวิพากษ์จึงเป็น 
การศึกษาที)มุ่งหมายจะแสดงให้เห็นอํานาจ การครอบงํา อุดมการณ์และความไม่เท่าเทียมกันที)
ซอ่นอยูเ่บื #องหลงัของการใช้ภาษาที)เชื)อมโยงความสมัพนัธ์ผา่นตวับทและปริบททางสงัคม 

 ดงันั #นการศึกษาวาทกรรมโฆษณาในงานวิจัยนี #จึงอาศยัแนวคิดเรื)องวาทกรรม
วิเคราะห์เชิงวิพากษ์เพื)อที)จะวิเคราะห์เนื #อหาและตีความภาษาในตวับทโฆษณาว่า ตวับทเหล่านั #น
สะท้อนความหมายอะไรที)ซ่อนอยู่เบื #องหลงัวาทกรรมและแสดงให้เห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณากําลงัใช้
ภาษาอย่างแนบเนียนและเป็นธรรมชาติครอบงําหรือกําหนดความคิดบางประการอยู่โดยที)          
ผู้ รับสารนั #นไมท่นัได้ตั #งตวัและตกอยูภ่ายใต้อํานาจและอดุมการณ์ของวาทกรรมเหลา่นั #น 
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 Fairclough (1995: 56) นกัภาษาศาสตร์ชาวองักฤษได้ศึกษาปริบททางสงัคม
ควบคู่ไปกับการวิเคราะห์วาทกรรมโดยเห็นว่า สิ)งจําเป็นสําหรับการวิเคราะห์วาทกรรมนี #มี           
๒ ประเด็นหลกั คือ การวิเคราะห์สถานการณ์การสื)อสาร (Analysis of Communicative events) 
และการวิเคราะห์ระเบียบของวาทกรรม (Analysis of the order of discourse) แฟร์เคลาฟ์ได้
เสนอกรอบแนวคดิการวิเคราะห์วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ไว้ดงันี # 
 
แผนภมูิที) ๑  แสดงกรอบความคดิของการวิเคราะห์วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ 
                    A framework for critical discourse analysis of a communicative event  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         

 
Fairclough (1995: 59) 

  ๑.  ตัวบท (text) เป็นการวิเคราะห์รูปภาษากบัความหมายที)อาจเป็นหน่วยเล็กๆ
ในภาษา หรือในระดบัประโยคและในระดบัปริจเฉท ตลอดจนหน่วยที)ใช้เชื)อมโยงทั #งตวับทที)เป็น
ภาษาพดูและตวับทที)เป็นภาษาเขียน การวิเคราะห์ในหวัข้อนี #เพื)อแสดงให้เห็นว่า ความหมายเป็น
สิ)งจําเป็นในการตระหนักรู้ถึงรูปภาษาและความแตกต่างของความหมายก็ยังโยงไปถึงความ
แตกต่างของรูปภาษาที)ปรากฏด้วย ดงัที) Fairclough (1995: 57-58) กล่าวไว้ว่า “…it is a  
sensible working assumption that where forms are different, there will be some  
difference in meaning.”         
  ๒.  วิถีปฏิบัติทางวาทกรรม (discourse practice) เป็นการวิเคราะห์โดยมอง
จากมิตขิองสถานการณ์การสื)อสารที)เกี)ยวข้องกบักระบวนการการผลิตตวับทและการบริโภคตวับท
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TEXT 
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ในวาทกรรมนั #นๆ รวมทั #งกระบวนการทางสถาบนั (institutional processes) ที)เกี)ยวข้องกบัตวับท
นั #นๆด้วย 
  ๓.  วิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรม (Sociocultural practice) เป็นการ
วิเคราะห์โดยมองจากมิติทางสังคมและวัฒนธรรมที) มีผลต่อกระบวนการสร้างตัวบทและ
กระบวนการบริโภคตวับท 
  นอกจากนี #แผนภมูิข้างต้นยงัแสดงให้เห็นว่าตวับทนั #นไม่ได้เกิดขึ #นมาโดด ๆ แตถ่กู
ล้อมกรอบด้วยวิถีปฏิบัติทางวาทกรรมและวิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรมตามลําดับหรือ
อธิบายได้วา่ ปริบททางสงัคมและวฒันธรรมมีอิทธิพลตอ่การผลิตและบริโภคตวับททําให้ตวับทถกู
ผลิตออกมาในลกัษณะใดลกัษณะหนึ)ง (รัชนินท์ พงศ์อดุม, ๒๕๔๘)    
  สําหรับการวิเคราะห์ระเบียบของวาทกรรม (Analysis of the order of 
discourse) ซึ)งเป็นวิธีการวิเคราะห์วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ของสื)อ (A critical discourse 
analysis of the media) ในส่วนโครงสร้างของวาทกรรมตามประเภทตา่งๆที)มีการเปลี)ยนแปลง
เกิดขึ #นภายในระเบียบของวาทกรรมและภายในความสัมพันธ์ทางสังคมอื)นๆที)อยู่ใกล้ชิดกับ
ระเบียบของวาทกรรมวา่มีการเปลี)ยนแปลงโดยให้ความสนใจกบัการบริโภคตวับทมากขึ #นซึ)งแสดง
ให้เห็นว่า ผู้บริโภคก็เป็นปัจจัยหนึ)งที)มีบทบาทสําคัญในการกําหนดวาทกรรมสื)อ (Fairclough, 
1995; รัชนินท์ พงศ์อดุม, ๒๕๔๘) 
  จากแนวคดิเรื)องวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ของแฟร์เคลาฟ์ข้างต้น ผู้วิจยัจะนํา 
แนวคิดดังกล่าวนั #นมาใช้ในการวิเคราะห์วาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ ชายใน
นิตยสารผู้ ชายเพื)อแสดงให้เห็นว่า ตวับทของโฆษณาเหล่านั #น ผู้ผลิตโฆษณาผลิตตวับทที)สื)อถึง
ความเป็นชายอยา่งไรและสะท้อนอดุมการณ์ความเป็นชายออกมาได้อย่างไรบ้าง ทั #งนี #ผู้วิจยัจะใช้
กรอบมิตทิั #งสามของวาทกรรมเป็นเกณฑ์ในการวิเคราะห์ แตด้่วยงานวิจยันี #เป็นงานวิจยัทางภาษา 
ผู้วิจยัจงึเน้นการมุ่งหาคําตอบที)ตวัภาษาโดยเน้นที)มิติของตวับท (text) มากกว่ามิติอื)น ทั #งนี #เพราะ
ผู้วิจยัเชื)อว่า การวิเคราะห์โดยมุ่งหาคําตอบที)ตวัภาษา นอกจากจะแสดงให้เห็นปรากฏการณ์ทาง
ภาษาที)เกิดขึ #นแล้วยงัจะแสดงให้เห็นปรากฏการณ์ทางสงัคมด้วย 

 

๒.๑.๒  อุดมการณ์ (Ideology)  
  Destutt de Tracy นกัปรัชญาชาวฝรั)งเศสเป็นคนแรกที)สร้างคําว่า “Ideology” 
ขึ #นใช้ในชว่งปลายศตวรรษที) ๑๘ โดยให้ความหมายไว้ว่า “the science of ideas” หรือศาสตร์แห่ง
ความคิดซึ)งอดุมการณ์ตามความหมายที)เดสตาท เดอ เทรซี) ให้ไว้นั #นเปรียบเสมือนวิทยาการหนึ)ง 
(discipline) ที)แสดงให้เห็นว่า มนษุย์ตระหนกัและรับรู้ถึงอคติ (prejudices) และความลําเอียง 
(biases) ที)มีอยู ่(Cavallaro, 2001: 75) 



๑๔ 
 

  แนวคิดเรื)องอดุมการณ์นั #นถูกนําไปใช้โดยคาร์ล มาร์กซ์ (Karl Marx) และเฟรช  
เดอริช เอ็นเจลส์ (Friederich Engels) ว่าหมายถึง ชดุของความคิด (bodies of ideas) ที)สร้าง 
(designates) และกําหนดขึ #นโดยวัฒนธรรม (culturally determined) เพื)อที)จะมุ่งไปสู่
ผลประโยชน์ (to advance the interest) ของกลุ่มคนในสงัคมบางกลุ่ม (social group) และ
ก่อให้เกิดความเสียหาย (detriment) แก่คนกลุม่อื)น (Cavallaro, 2001: 75)  
  ต่อมามีผู้นิยามความหมายของคําว่าอุดมการณ์ไว้อย่างหลากหลายจนทําให้
ความหมายนั #นขยายขอบเขตกว้างออกไป ดงันั #นการจดักลุ่มความหมายของคําว่า “อุดมการณ์”  
จงึแบง่ได้ ๒ กลุม่ความหมาย ดงันี # 
  ๑.  กลุ่มความหมายที)เป็นกลางให้นิยามของอดุมการณ์ไว้ว่า “ a set of ideas 
with no overt political connotations” หมายความว่า ชดุของความคิดที)สมัพนัธ์กนัอย่างเป็น
ระบบโดยไมป่รากฏความหมายไปในทางการเมือง (Cavallaro, 2001: 76) 
  ๒.  กลุ่มความหมายที)เป็นเชิงวิพากษ์ให้นิยามของอุดมการณ์ไว้ว่า “a  set of  
ideas through which people fashion themselves and others within specific socio 
historical contexts, and through which the prosperity of certain groups is promoted.” 
หมายความว่า ชุดของความคิดที)สร้างขึ #นจากคนในสงัคมยุคหนึ)งๆที)ยึดถือปฏิบตัิตามกันมาโดย  
มุง่ให้ประโยชน์แก่กลุม่คนบางกลุม่ (Cavallaro, 2001: 76) 
  เช่นเดียวกบัที) Blommaert (2005: 161) ได้กล่าวถึง อดุมการณ์ว่าสามารถแบง่
ออกได้ ๒ แนวคิด กล่าวคือ แนวคิดแรกซึ)งเป็นแนวคิดแบบพื #นฐานนั #น อุดมการณ์จะหมายถึง    
ชุดของความคิด (set of ideas) ที)เกิดจากการรับรู้และเกิดการยอมรับ เช่น อุดมการณ์ครู 
อดุมการณ์ของกลุม่ผู้ใช้แรงงาน เป็นต้น และแนวคดิที)สองความหมายของอดุมการณ์นั #นจะเน้นไป
ที)การสร้างรูปแบบทางสงัคม (social formation) วิธีการของอํานาจ (instruments of power) และ
โครงสร้างพื #นฐานที)เกี)ยวกับสถาบนัหรือองค์กรสําคญัต่างๆ (institutional frame) ซึ)งอยู่ภายใน  
ชดุของความคิด (set of ideas) ที)ถกูเผยแพร่ออกไป เช่น อดุมการณ์ที)นิยามโดยกลุ่มมาร์กซิสต์ 
เป็นต้น  
  สําหรับ Van Dijk (1995, 1998) นั #นได้สรุปแนวคิดเกี)ยวกับอุดมการณ์ตาม
แนวคิดแบบดั #งเดิม(classical tradition)ไว้ ๔ ประการ คือ อุดมการณ์เป็นความเชื)อที)ผิด 
อดุมการณ์ปกปิดความสมัพนัธ์ที)แท้จริงในสงัคมและใช้เพื)อหลอกลวงผู้ อื)น อุดมการณ์ คือ ความ
เชื)อต่างๆที)ผู้ อื)นมีและประการสุดท้ายอุดมการณ์เป็นการนิยามความจริงและความเท็จที)อยู่
เบื #องหลงัความคดิที)วา่ด้วยธรรมชาตขิองการรับใช้กลุม่ทางสงัคมหรือการเมือง นอกจากนี #ฟานไดค์
ยงันิยามอดุมการณ์ว่าเป็นความรู้ (knowledge) ความคิด (public opinion) ความเชื)อ (belief) 
ทศันคต ิ(attitude) คา่นิยม (values) ที)เป็นที)ยอมรับในสงัคมและยดึถือปฏิบตัติามกนัมาด้วย   



๑๕ 
 

  ในสงัคมไทยนั #น คําว่า “อุดมการณ์” ปรากฏขึ #นใช้ประมาณพุทธศกัราช ๒๕๑๓  
โดยเริ)มที)ความหมายของมานิต มานิตเจริญ หรือ เปลื #อง ณ นคร ให้ความหมายของอดุมการณ์ว่า
เป็นสิ)งที)ตั #งใจจะไปให้ถึง ไม่ว่าจะเป็นในแง่ของแผนการหรือจุดมุ่งหมาย (ชนกพร อังศวุิริยะ, 
๒๕๕๑)   
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒ ได้ให้ความหมายของ
อุดมการณ์ไว้ว่า หลักการที)วางระเบียบไว้เป็นแนวปฏิบัติเพื)อให้บรรลุเป้าหมายที)กําหนดไว้ 
(ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๖: ๑๓๘๑) ในขณะที)  พจนานุกรมฉบับมติชน (๒๕๔๗: ๙๘๐)           
ให้ความหมายของอดุมการณ์ไว้วา่ เป้าหมายสงูสดุที)ตั #งไว้เพื)อปฏิบตัใิห้ถึง  
  จากความหมายดังกล่าวข้างต้นจะเห็นว่า การให้นิยามความหมายของคําว่า 
“อุดมการณ์” ในมุมมองทางด้านภาษาการนิยามความหมายจะเป็นไปในแนวเดียวกัน กล่าวคือ 
ความหมายของอุดมการณ์จะหมายถึง สิ)งที)เป็นเป้าหมายสูงสุดที)ได้ตั #งไว้และจะต้องปฏิบตัิสิ)ง
เหล่านั #นให้บรรลุผล อย่างไรก็ตาม หากมองความหมายของคําว่า “อุดมการณ์” ในด้าน
สังคมศาสตร์หรือรัฐศาสตร์แล้ว ความหมายนั #นจะเน้นไปที)ความคิดทางสังคมและการเมือง
โดยเฉพาะ ดงัที)สมเกียรต ิวนัทะนะ (๒๕๔๔: ๔ อ้างถึงใน ชนกพร องัศวุิริยะ, ๒๕๕๑) สรุปแนวคิด
ของอดุมการณ์วา่มีลกัษณะร่วมกนับางประการ ดงันี #  
  ๑.  ต้องให้คําอธิบายได้ว่าสภาวะสังคมการเมืองที)ดํารงอยู่นั #นเป็นอย่างไร  
คําอธิบายนี #เรียกอีกอยา่งหนึ)งวา่ “โลกทศัน์” (world view)  
  ๒.  ต้องเสนอตวัแบบ (model) ของสงัคมที)พึงปรารถนาในอนาคตว่าเป็นเช่นไร
นั)นคือ ต้องให้วิสยัทศัน์วา่สงัคมที)ดีในอนาคตควรเป็นสงัคมแบบไหน 
  ๓.  ต้องชี #นําได้ว่าการเปลี)ยนแปลงทางการเมืองในรูปใดจึงจะสามารถพาไปสู่
สงัคมที)พงึปรารถนาได้     
    ๔.  ในตวัของมันเอง  อุดมการณ์ไม่ใช่ระบบความคิดที)ปิดตายแน่นอน แต่มีความ
ยืดหยุ่นเคลื)อนไหวได้เมื)อสถานการณ์เปลี)ยนแปลงไปในระดบัพื #นฐาน อุดมการณ์ทางการเมืองจึงมี
ความคล้ายคลึงกบัปรัชญาการเมืองในแง่ของการแสวงหาและอธิบายกฎเกณฑ์ทั)วไปทางการเมือง แต่
ในระดบัปฏิบตักิาร อดุมการณ์ทางการเมืองปรากฏตวัในรูปของความเคลื)อนไหวทางการเมืองซึ)งมีความ
หลากหลายตามกาละเทศะ   
  จะเห็นได้ว่าความหมายของคําว่า “Ideology หรือ อุดมการณ์” นั #น มีขอบเขต
ความหมายที)ขยายกว้างออกไปตามแต่ละสาขาที)สนใจศึกษาและวิเคราะห์ แต่ทั #งนี #ทั #งนั #น      
ความหมายที)มีร่วมกนัของคําว่า อดุมการณ์ นั)นคือ ชดุของความคิดที)สมัพนัธ์กนัอย่างเป็นระบบที)
ถกูสร้างขึ #นและถ่ายทอดออกมาจนเกิดการยอมรับจากกลุ่มคนในสงัคมแล้วส่งผลให้คนเหล่านั #น
นําไปปฏิบตัติาม  



๑๖ 
 

  กาญจนา  แก้วเทพ (๒๕๔๔: ๓๐๖-๓๐๗) กล่าวถึงหน้าที)ของอุดมการณ์ว่ามี
หน้าที)ในการสร้างความรู้สึกเป็นหนึ)งเดียวกนั เช่น ผู้หญิงต้องเป็นแม่บ้านอยู่ทํางานบ้าน เป็นต้น  
นอกจากนี #อดุมการณ์ยงัช่วยธํารงรักษาความไม่เท่าเทียมและความแตกตา่งที)มีอยู่ในสงัคมเอาไว้
ในขณะที)ทําเสมือนว่าจะลบความแตกตา่งออกไป เช่น อดุมการณ์ที)ว่าด้วยเรื)องวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีว่าเป็นความก้าวหน้าของมนุษยชาติ เมื)อใดที)สงัคมเกิดการยอมรับ ประเทศที)มีความ
เจริญด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีน้อยกว่าก็จะล้าหลังทันที เป็นต้น และประการสุดท้าย
อดุมการณ์ยงัมีส่วนในการกําหนดความคิดและดึงความสนใจจากความไม่เท่าเทียมกันและการ
เอาเปรียบในชีวิตประจําวนัออกไปจากผู้คนแล้วนําเสนอความสนใจในเรื)องอื)นๆเข้ามาแทนที) เช่น 
ความรัก ครอบครัว การบริโภค เป็นต้น   
  แนวคดิเรื)องอดุมการณ์ดงักลา่ว ผู้วิจยัจะใช้เป็นสว่นหนึ)งของการวิจยัครั #งนี # เพราะ 
อุดมการณ์เป็นเครื)องมือหนึ)งที)ถูกผลิตขึ #นมาจากอํานาจซึ)งเป็นความสัมพันธ์ที)ไม่เท่าเทียมกัน  
ฝ่ายที)มีอํานาจมกัเป็นฝ่ายผลิตตวับทจึงทําให้เกิดการครอบงําขึ #นในการผลิตและการถ่ายทอด 
วาทกรรม (จนัทิมา เอียมานนท์, ๒๕๔๙) ดงันั #นการวิเคราะห์ภาษาซึ)งเป็นเครื)องมือในการสื)อสาร
จะสามารถสะท้อนอุดมการณ์ความเป็นชายที)แฝงอยู่ในวาทกรรมโฆษณาเหล่านั #นได้ อย่างไร      
ก็ตาม จากการทบทวนแนวคิดเรื)องอุดมการณ์ข้างต้นจะเห็นได้ว่า แม้ความหมายของอดุมการณ์
จะดูแตกต่างกันไปในแต่ละสาขาวิชา แต่ส่วนสําคัญของคําว่า “อุดมการณ์” หรือแนวคิดเรื)อง
อดุมการณ์ที)มีร่วมกัน คือ อดุมการณ์ คือ ชดุความคิด นิยามดงักล่าว ผู้วิจยัจะนํามาใช้เป็นกรอบ
ในการวิจยัครั #งนี #และยดึความหมายอดุมการณ์ตามแนวคดิของ Van Dijk (1995, 1998)  

๒.๑.๓  ความเป็นชาย (Masculinity)  
  ก่อนที)ผู้ วิจยัจะกล่าวถึงแนวคิดเกี)ยวกับความเป็นชาย (Masculinity) นั #น ผู้วิจยั
จะขอกลา่วถึงประเดน็เกี)ยวกบัเพศสภาวะ (Gender) พอสงัเขปโดยมีรายละเอียดดงันี # 
  คําวา่ Gender ซึ)งตรงกบัภาษาไทยว่า เพศสภาวะ เพศสภาพ หรือเพศสถานะ ได้
กลายมาเป็นประเด็นทางสังคมนับตั #งแต่มีกระแสการเรียกร้องสิทธิสตรีในช่วงต้นของปี1970s  
ด้วยเหตนีุ #จึงทําให้กระแสการตื)นตวัในการศกึษาเกี)ยวกบัเรื)องผู้หญิงเกิดขึ #นอย่างจริงจงัและส่งผล
ให้การศึกษาเกี)ยวกับผู้ ชายได้รับความสนใจตามมาจนกระทั)งเกิดมีการวิพากษ์แนวคิดใน
การศึกษาเรื)องความเป็นชาย (Masculinity) และความเป็นหญิง (Feminine) ขึ #น (วรรณาภรณ์   
สขุมาก, ๒๕๔๗)   
  Robert Goddard กล่าวว่า บทบาททางเพศ (Gender) นั #นเป็นสิ)งที)ถกูสร้างขึ #น
ด้วยกระบวนการเรียนรู้ทางสังคม (Socialization) กล่าวคือ กระบวนการเรียนรู้ทางสังคมจะ
สามารถอธิบายกลไกในพฒันาการของบทบาททางเพศด้วยวิธีเดียวกนักบัการอธิบายกลไกในการ
เรียนรู้พฤติกรรมต่างๆของมนุษย์ ถึงแม้ว่าจะบ่งบอกได้ตั #งแต่เริ)มแรกว่าเด็กทารกเกิดขึ #นเป็น



๑๗ 
 

เดก็ชายหรือเดก็หญิง แตเ่ดก็แรกเกิดเหลา่นั #นก็จะยงัคงไมมี่สิ)งที)เรียกว่าบทบาททางเพศ (Gender) 
ในทนัทีจนกระทั)งได้เจริญเติบโตขึ #นโดยสงัคมจะคอ่ยๆหล่อหลอมแบบอย่างพฤติกรรม (Model of 
behavior) ให้เหมาะสมกับเพศของตนผ่านสถาบันต่างๆของสังคม ได้แก่ สถาบันครอบครัว  
สถาบนัการศกึษาและรวมถึงสถาบนัสื)อสารมวลชนด้วยโดยที)แบบอย่างพฤติกรรมนี #จะเป็นเสมือน
กลไกในการกําหนดบทบาทที)มีความแตกตา่งกนัระหวา่งผู้ชายและผู้หญิง (วิชชา สนัทนาประสิทธิ�, 
๒๕๔๓) เช่นเดียวกบั West and Zimmerman กล่าวว่า “Gender is not something we are  
born with, and not something we have, but something we do.” หมายความว่า เพศสภาวะ
ไม่ใช่สิ)งที)เรามีมาตั #งแต่เกิดและไม่ใช่สิ)งที)เรามีอยู่ แต่เป็นสิ)งที)เรากระทําหรือแสดงบทบาทนั #นๆ
ออกไป (Penelope and Sally, 2003: 10) 
  จากคํากล่าวข้างต้นจะเห็นได้ว่า เมื)อเราพดูถึงคําว่า “เพศชาย” หรือ “เพศหญิง”
นั #นจะหมายถึง การบ่งบอกเพศของมนุษย์ตามลกัษณะทางชีววิทยา (biology) หรือบง่บอกตาม
ลกัษณะทางสรีระภายนอกของร่างกาย แต่เมื)อไรก็ตามที)ต้องการจะกล่าวถึงบทบาททางเพศซึ)ง
สร้างขึ #นผ่านกระบวนการเรียนรู้ทางสงัคม เช่น ความเป็นชายและความเป็นหญิงนั #นจะเป็นความ 
หมายของเพศสภาวะ เพศสภาพ หรือ เพศสถานะ ซึ)งเป็นสิ)งที)มนษุย์เลือกที)จะแสดงออกในสงัคม 
  วิชชา สนัทนาประสิทธิ� (๒๕๔๓) กล่าวถึงงานวิจยัของ Paul Rosenkrantz ในปี 
1968 ว่าได้ศกึษาลกัษณะนิสยัที)ถกูกําหนดโดยอดุมการณ์ทางเพศที)แตกตา่งกนัระหว่างเพศชายและ
เพศหญิงในกลุ่มนักศึกษามหาวิทยาลัยกลุ่มหนึ)งโดยให้นักศึกษาเหล่านั #นเขียนสิ)งที)คิดว่าเป็น
คณุลกัษณะที)แตกตา่งกนัอยา่งเห็นได้ชดัระหวา่งผู้ชายและผู้หญิง ผลการวิจยัมีดงันี # 
 
ตารางที) ๑  แสดงคณุลกัษณะที)เป็นแบบตายตวัของผู้ชายและผู้หญิง 
     (Stereotypic Traits of Men and Women) 
 

ลักษณะค่านิยมแบบผู้ชาย ลักษณะค่านิยมแบบผู้หญิง 

ก้าวร้าว, เป็นตัวของตัวเอง, ไม่ชอบแสดง
ความรู้สึก, ชอบแสดงอํานาจ, ชอบแข่งขัน, 
ชอบวิชาเลขและวิทยาศาสตร์, เป็นผู้ กระทํา,   
มีเหตผุล, ไม่ร้องไห้ต่อหน้าผู้ อื)น, มีความมั)นใจ
ในตัวเอง,  ทะเยอะทะยาน, คิดว่าผู้ ชายมี
อํ า น า จ เ ห นื อ ผู้ ห ญิ ง ,  พู ด จ า ห ย า บ ค า ย
โดยเฉพาะเมื)ออยูใ่นกลุม่ผู้ชาย, เป็นผู้ นํา, เจ้าชู้  

พูดเก่ง ,  พูดจาไพเราะ, นุ่มนวล, ยึดมั)นใน
ศาสนา, สนใจภาพลกัษณ์ของตวัเองในสายตา
คนอื)น, มีมารยาท, เรียบร้อย, ต้องการที)พึ)ง, ให้
ค ว า ม สํ า คั ญ กั บ ค ว า ม รู้ สึ ก ข อ ง ค น อื) น ,               
มีกาละเทศะ, อ่อนไหว ร้องไห้ง่ายถ้ามีอะไร
กระทบกระเทือนใจ, ขี #กลวั ขี #ตกใจ, เป็นผู้ตาม 



๑๘ 
 

  จากตารางข้างต้นจะเห็นได้ว่า ลักษณะค่านิยมแบบผู้ ชายและแบบผู้ หญิงนั #น
แสดงให้เห็นบทบาททางเพศที)จําแนกให้เห็นลักษณะเฉพาะเจาะจงที)ผู้ ชายและผู้ หญิงมีความ
แตกตา่งกนัอยา่งชดัเจน ลกัษณะดงักลา่วเรียกได้วา่ ความเป็นชายและความเป็นหญิง 
  สําหรับนกัภาษาที)สนใจศึกษาภาษาและเพศสภาวะนั #นมกัศึกษาความแตกต่าง
ระหว่างการใช้ภาษาของเพศชายและเพศหญิงรวมทั #งศึกษาบทบาทของภาษาที)มีอยู่ในสังคม
ดงัเชน่ Kendall and Tannen (2003: 548-549) ได้กล่าวว่างานวิจยัเกี)ยวกบัภาษาและเพศสภาวะ
ก่อนหน้านี #มกัจะมุ่งประเด็นไปที)การตั #งข้อสงัเกตถึงความแตกต่างระหว่างภาษาพูดของเพศชาย
และเพศหญิงโดยเฉพาะอย่างยิ)งในขณะที)มีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันรวมทั #งยังศึกษาถึงการ
อธิบายภาษาพดูของผู้หญิงโดยเฉพาะและยงัศกึษาถึงการแสดงบทบาทของภาษาในการสร้างและ
รักษาซึ)งความไมเ่ทา่เทียมกนัระหวา่งเพศหญิงและเพศชายที)มีอยูใ่นสงัคม   
  นอกจากนี # Robin Lakoff ได้กล่าวถึงการใช้ภาษาที)แสดงถึงความไม่เทียมกัน
ระหว่างบทบาทของเพศชายและเพศหญิงที)มีอยู่ในสังคมไว้ในหนังสือเรื)อง “Language and 
Women’s Place” วา่ ผู้หญิงมกัจะใช้รูปแบบภาษาที)ไม่หนกัแน่น (nonforceful style) เพราะแสดง
ถึงความไม่มั)นใจ (unassertiveness) อันเป็นบรรทัดฐานทางสังคมของความเป็นหญิงซึ)ง      
บรรทดัฐานนี #ถูกสร้างโดยบทบาทของผู้ ชาย ดงันั #นภาษาของผู้หญิงจึงปฏิเสธที)จะเข้าถึงการใช้
อํานาจ (access to power) และการเสริมสร้างความไม่เทียมกนัในสงัคม (reinforces social  
inequality) เชน่ การใช้ถ้อยคําที)อ่อนโยนของผู้หญิงมากกว่าที)จะใช้คําไม่สภุาพ (oh, dear versus 
damn) การใช้รูปประโยคคําถามแบบ question tag เพื)อแสดงความคิดเห็นบางอย่างหรือใช้การ
ขอร้องอย่างสภุาพ (Would you please close the door? versus Close the door) เป็นต้น 
(Kendall and Tannen, 2003: 548-549)  
  สงัคมไทยก็เชน่เดียวกนัมกัจะไมค่อ่ยยอมรับหรือมกัจะมองในแง่ลบ เมื)อผู้หญิงใช้
สรรพนามที)ไม่สุภาพหรือใช้ถ้อยคําที)หยาบคายเช่นเดียวกับผู้ ชาย การใช้ถ้อยคําแบบนี #ทําให้
ผู้หญิงถูกมองว่าอ่อนแอไปด้วย เพราะไม่ได้ใช้คําพูดที)แสดงความเก่งกล้า เข้มแข็งแบบเดียวกับ
ผู้ชาย (ชนกพร องัศวุิริยะ, ๒๕๕๑)  
  การศกึษาโดยใช้แนวคดิเรื)องเพศสภาวะ (Gender) นั #น จงึเป็นเรื)องที)น่าสนใจของ
นักวิชาการในหลากหลายสาขา เช่น นักวิชาการสายสังคมวิทยา มานุษยวิทยา จิตวิทยา  
การศึกษา ภาษา วรรณคดี นิเทศศาสตร์และสื)อสารมวลชน เป็นต้น โดยมีจุดมุ่งหมายเพื)อที)จะ
อธิบายความแตกต่างระหว่างเพศและบทบาททางเพศที)ถูกสร้างขึ #นจากสังคมและวัฒนธรรม    
ด้วยเหตนีุ #ความเป็นชายและความเป็นหญิงจึงเป็นประเด็นสําคญัที)นกัวิชาการตา่งให้ความสนใจ
ในการทําการศกึษา 



๑๙ 
 

  จากการที)ผู้ วิจยัได้ทบทวนแนวคิดเกี)ยวกบัเพศสภาวะ (Gender) ดงักล่าวมาพอ
สังเขปแล้ว ในส่วนต่อไปผู้ วิจัยจะกล่าวถึงแนวคิดเรื) องความเป็นชาย (Masculinity) โดยมี
รายละเอียดดงันี #  
  Kimmel กล่าวถึงความเป็นชาย (Masculinity) ว่าเป็นการให้ความหมายโดย
สังคมซึ)งมีอิทธิพลมาจากประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ศาสนา และเศรษฐกิจ ดังนั #นจึงถือว่า      
ความเป็นชายเป็นการสร้างทางวฒันธรรม (cultural construction) รูปแบบของความเป็นชายนี #
เป็นสิ)งสําคญัของบุคคล เพราะสงัคมคาดหวงัว่า บุคคลที)มีลกัษณะความเป็นชายจะต้องมีความ
กระตือรือร้นเป็นตวัของตวัเอง เข้มแข็งและมีอํานาจ (อนชุิต สวา่งแจ้ง, ๒๕๔๖)                                                       
  Connell (1995: 67-71) กล่าวว่า ทกุสงัคมมีการแบง่แยกเพศหญิงและเพศชาย 
แต่ยังไม่มีสังคมใดที)ให้นิยามหรือแนวคิดของความเป็นชาย ปัจจุบนัคําว่า “Masculinity” หรือ 
“ความเป็นชาย” ได้มีการนําไปใช้ในความหมายที)เป็นผลมาจากพฤตกิรรมของกลุ่มคนๆหนึ)งที)ชอบ
ความรุนแรง การมีอํานาจ ชอบการแข่งขัน และสนใจในเรื) องเพศ ในทางกลับกันคนที)ไม่มี      
ความเป็นชาย (unmasculine person) จะมีความประพฤติที)แตกต่างไป เช่น ชอบความสงบ
มากกว่าความรุนแรง ชอบสมานฉันท์มากกว่าใช้อํานาจ ไม่ค่อยชอบเตะฟุตบอล เป็นต้น 
นอกจากนี #ความเป็นชายยังหมายถึง บุคลิกลักษณะและพฤติกรรมทั)วๆไป รวมถึงบทบาทของ
ผู้ชายที)เป็นบรรทดัฐานในสงัคม ด้วยเหตนีุ #จึงอาจกล่าวได้ว่า ความเป็นชาย (Masculinity) เป็น
คา่นิยมเดน่ในสงัคมที)ผู้ชายเป็นผู้ นําซึ)งสงัเกตได้จากพฤติกรรมตา่งๆ เช่น การเน้นบรรทดัฐานของ
บรุุษที)เน้นความสําเร็จ การแข่งขนั ความทะเยอะทะยาน ความแตกตา่งของบทบาททางเพศที)เน้น
ผู้ ชายเป็นผู้ นําความสําเร็จ การแสวงหาเงินตรา และเครื) องหมายของความเป็นชาย เช่น          
กลุ่มประเทศญี)ปุ่ น ออสเตรีย เวเนซุเอลา อิตาลี สวิตเซอร์แลนด์ เม็กซิโก ล้วนเป็นประเทศที)       
โน้มเอียงไปทางการเชิดชูค่านิยมของชายที)เป็นผู้ นํา ผู้ ชายจะถูกสอนว่าเป็นผู้ มีความสําคัญ         
มีความทะเยอทะยานและมีความเชื)อมั)น ประเทศญี)ปุ่ นเป็นตวัอย่างของประเทศที)มีระดับการ
พฒันาทางเศรษฐกิจ สงัคมและวฒันธรรมสูง แต่แรงงานยังคงนิยมรับผู้ชายมาทํางานมากกว่า
ผู้หญิง เพราะผู้ หญิงควรเป็นผู้ ดูแลครอบครัวและผลิตสมาชิกของสังคม (จุฑาพรรธ์ ผดุงชีวิต, 
๒๕๕๐: ๙๓) 
  วรรณาภรณ์ สุขมาก (๒๕๔๗) กล่าวถึงความเป็นชายว่าเป็นสิ)งที)สร้างจาก
กระบวนการทางสงัคมไมใ่ชส่ิ)งคงที)สามารถเปลี)ยนแปลงได้ตามกาลเวลา  สถานการณ์และสถานที)
โดยขึ #นอยู่กับปริบททางสงัคมซึ)งในปริบททางสงัคมที)มีความแตกต่างกันก็จะมีความเป็นชายใน
แบบที)ตา่งกันถกูสร้างขึ #นมา สอดคล้องกบั กําจร หลยุยะพงศ์ (๒๕๓๙) ที)กล่าวว่า ความเป็นชาย
ไม่ใช่ความแตกต่างระหว่างเพศหญิงและเพศชาย แต่เป็นการมองถึงสิ)งที)สังคมเป็นผู้ สร้าง     
ความเป็นชายขึ #นมา ดงันั #นจึงกล่าวได้ว่า ความเป็นชายเป็นบทบาททางเพศที)ถกูสร้างขึ #นมาจาก      



๒๐ 
 

กระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรมสามารถเปลี)ยนแปลงได้ตามกาลเวลา สถานการณ์และ
สถานที)โดยขึ #นอยูก่บัปริบททางสงัคม 
  ความเป็นชายแตล่ะสมยัย่อมมีความแตกตา่งกนัดงัที)Marie Richmond - Abbott 
(1992 อ้างถึงใน กําจร หลยุยะพงศ์, ๒๕๓๙) กล่าวถึง Pleck (1981) ว่าได้สรุปความแตกตา่งของ
ผู้ชายแบบเก่าและผู้ชายแบบใหมไ่ว้ ดงันี #    

 
ตารางที) ๒  แสดงความแตกตา่งระหวา่งผู้ชายแบบเก่าและผู้ชายแบบใหม ่
 

ผู้ชายแบบเก่า (traditional male) ผู้ชายแบบใหม่ (new male) 

ความเข้มแข็ง ด้านพละกําลงัทางร่างกาย และความ
ก้าวร้าวรุนแรง (physical and aggression) 

การประสบความสําเร็จในชีวิตด้านเศรษฐกิจ 
จากความเฉลียวฉลาดและความสามารถใน
การปฏิสัมพันธ์(Economic achievement, 
intelligence, interpersonal skills) 

ไม่แสดงอารมณ์อ่อนไหวหรือการแสดงอารมณ์
ออกมายกเว้นอารมณ์โกรธ (Not emotionally 
sensitive or self-revealing) 

อารมณ์อ่อนไหวและเปิดเผยได้กับผู้ หญิง 
(Emotionally sensitive and self-expressive 
with  women) 

ชอบการคบค้ากับผู้ ชาย (Prefers company of 
men) 

ชอบการคบค้ากับผู้หญิง (Prefers company 
of women)  

เชื)อมโยงกนัแบบผู้ชายแตไ่ม่ใกล้ชิด (Strong male 
bonds but no intimacy) 

มีความสัมพนัธ์กับผู้หญิงในฐานะของการช่วย
สนบัสนนุ (Heterosexual relationship as a 
source of support) 

การแต่งงาน  คือ  ความจํา เ ป็นไม่ ใช่ความ รัก           
โรแมนตกิ(Marriage as necessity, not romantic) 

ก า ร แ ต่ ง ง า น ด้ ว ย ค ว า ม รั ก (Romantic 
marriage) 

ครอบงําผู้หญิง (domination of women) ความเสมอภาค (Equal relationship) 
เซ็กส์เป็นสิ)งสําคญั รวมถึงความคิดเรื)องมีสัมพันธ์
ทางเพศกับผู้ หญิงได้หลายคนเป็นสิ)ง ที) ถูกต้อง 
(Sexual double standard) 

เซ็กส์ไมใ่ชส่ิ)งสําคญั  

การมองผู้ หญิงของผู้ ชายทั)วไปว่า ผู้ หญิงดี หรือ 
ผู้หญิงเลว (Good girl / bad girl) 

การมองผู้หญิงของผู้ ชายยุคใหม่ว่า ผู้ หญิงแต่
ละคนย่อมมีความต่างกัน (Woman seen 
more as individuals)  



๒๑ 
 

  จะเห็นได้ว่า ความเป็นชายแบบเก่านั #นผู้ชายจะมีอํานาจเหนือผู้หญิง โดยการครอบครอง
และการกดขี) เนื)องมาจากสงัคมแบบดั #งเดิมตั #งแต่ในยุคเกษตรกรรมเรื)อยมาจนถึงยุคของอุตสาหกรรม  
อดุมการณ์ทางสงัคมของผู้ชายยงัคงมีการตอกยํ #าในเรื)องความเป็นใหญ่อยู่มาก บรรทดัฐานหรือ
รูปแบบของความเป็นชายในอดุมคติที)ผู้ชายทกุคนปรารถนาจึงมกัออกมาในรูปของความเป็นผู้ นํา 
ความกล้าหาญ พละกําลงั ความเฉลียวฉลาดและมีความเป็นตวัของตวัเอง ส่วนความเป็นชายใน
ยคุใหม่นั #นได้มีการลดคณุค่าบางอย่างที)ถูกปลูกฝังในอดีตลง เนื)องจากในช่วงปี 1970s นั #นเริ)มมี
การเรียกร้องสิทธิสตรีขึ #น ทําให้ผู้หญิงเริ)มปฏิวตัติวัเองด้วยการออกมาทํางานนอกบ้าน สามารถหา
เลี #ยงดแูลตนเองได้เทา่เทียมกบัผู้ชาย และไมต้่องพึ)งพาการหาเลี #ยงจากผู้ชายอีกตอ่ไป ผู้ชายในยคุ
ใหม่จึงเริ)มหนัมายอมรับสิทธิและการมีตวัตนของผู้หญิงในสงัคมรวมทั #งให้โอกาสผู้หญิงมากขึ #น  
ลดการมองผู้หญิงว่าเป็นวตัถุทางเพศลง เน้นความเท่าเทียมกันในสงัคม ทําให้ความเป็นชายซึ)ง
เดิมถูกจัดให้มีความแตกต่างกับผู้ หญิงโดยสิ #นเชิง เริ)มเป็นการมองอยู่ตรงกลาง เช่น ผู้ ชายก็
สามารถแสดงออกถึงความอ่อนแอและก็สามารถเข้มแข็งได้เช่นกนัขึ #นอยู่กบัเวลาและสถานการณ์ 
(วรรณาภรณ์ สขุมาก, ๒๕๔๗)  
  สําหรับความเป็นชายในสงัคมไทยนั #น กําจร  หลุยยะพงศ์ (๒๕๓๙) ได้แบง่ยุคสมยั
ของความเป็นชายไว้ดงันี # 
  ความเป็นชายแบบเก่าในยุคแรกเป็นยุคที)ได้รับอิทธิพลมาจากศาสนาพุทธและ
ศาสนาพราหมณ์รวมทั #งได้รับอิทธิพลการเมืองการปกครองจากประเทศอินเดียและเขมร กล่าวคือ 
ศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์ต่างให้ความสําคญักับผู้ ชายเป็นหลัก เช่น ศาสนาพุทธแบบ
ลงักานิกายเถรวาทไม่มีนกับวชเป็นผู้หญิงซึ)งแสดงให้เห็นว่า สงัคมเชิดชูผู้ชายจึงให้ผู้ชายสามารถ
บวชเรียนเพื)อทดแทนบญุคณุพ่อแม่ได้ อนัทําให้ผู้ชายมีฐานะทางสงัคมเพิ)มมากขึ #น  นอกจากนี #ชนชั #น
ปกครองล้วนแล้วแต่เป็นผู้ ชาย ฉะนั #นอํานาจต่างๆจึงตกอยู่ที)ผู้ ชายเท่านั #น การให้นิยามความเป็น
ชายในยุคนี #จึงเป็นเรื)องของการมีอํานาจ การครอบงํา โดยเฉพาะกลุ่มชนชั #นปกครอง แต่อย่างไร    
ก็ตามอํานาจและการครอบงําสามารถทําให้ได้รับการผ่อนลงได้ด้วยการแตง่งานเข้าสู่บ้านฝ่ายหญิง  
โดยที)สายตาของญาตฝ่ิายหญิงจะเป็นสิ)งที)ชว่ยลดทอนอํานาจและการครอบงําของผู้ชายได้ 
  ความเป็นชายแบบเก่าในยุคที)สองเป็นยุคที)สังคมไทยได้รับอิทธิพลจากชาติ
ตะวนัตก การกลั)นกรองแนวคิดเรื)องความเป็นชาย อํานาจ และการครอบงํามาจากชนชั #นปกครอง
เป็นหลัก แนวคิดความมีอํานาจของผู้ ชายมาจากสังคมอุตสาหกรรมของต่างประเทศผนวกกับ
แนวคดิเดมิของสงัคมชั #นสงูของไทยที)สืบตอ่จากยคุแรกที)ได้ถ่ายทอดแนวคิดความเป็นชายดงักล่าว
ส่งผ่านให้กับประชาชนนิยามความเป็นชายในยุคนี #จึงเป็นเรื)องของการมีอํานาจเหนือกว่าผู้หญิงใน
ทกุด้าน เป็นผู้หาเลี #ยงครอบครัว ทําประโยชน์ให้แก่ประเทศชาติ มีคณุคา่และมีประ โยชน์เหนือกว่า
ผู้หญิงในทกุด้าน    



๒๒ 
 

  ความเป็นชายแบบใหม่ในยุคปัจจุบนัที)เริ)มมีการตระหนักถึงความเท่าเทียมกัน
ระหว่างเพศชายและเพศหญิง รวมถึงความเข้าใจในความเป็นชายซึ)งแท้จริงนั #นไม่ได้มีความ
หมายถึงอํานาจและการครอบงําผู้หญิงจากแนวคิดของสงัคมอตุสาหกรรมอีกต่อไป โดยเริ)มจาก
การที)คุณหญิงสุภัทรา สิงหลกะ ผู้ ริเริ)มรวบรวมนักศึกษาหญิง ผู้ จบการศึกษากฎหมายจาก
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ก่อตั #งคณะเนติบณัฑิตและธรรมศาสตร์บณัฑิตหญิงและทําการอภิปราย
เรื)องสิทธิสตรีขึ #นครั #งแรกที)มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์  ปี ๒๔๙๑ อนัถือได้ว่าเป็นการเรียกร้องตอ่สิทธิ
สตรีและอํานาจ การครอบงําของความเป็นชายโดยเฉพาะอย่างยิ)งในด้านของกฎหมายต่างๆที)
ผู้หญิงเคยเสียเปรียบผู้ชาย การตอ่ต้านอํานาจและการครอบงําจงึเริ)มขึ #นตั #งแตน่ั #นเป็นต้นมา 
  จนกระทั)งปัจจบุนัสื)อมวลชนเข้ามามีบทบาทตอ่คนในสงัคมมากขึ #น การถ่ายทอด
อุดมการณ์ทางสงัคมจึงไม่ได้ขึ #นอยู่กับสถาบนัครอบครัวเพียงเท่านั #น สื)อมวลชนมีหน้าที)ในการ
สะท้อนสิ)งตา่งๆที)เกิดขึ #นในสงัคมให้คนในสงัคมได้รับรู้    
  จึงกล่าวได้ว่า สื)อมวลชนมีบทบาทเป็นผู้ ชี #นําอุดมการณ์ที)ถูกกําหนดมาจาก
สถาบนัอื)นๆในสงัคมโดยสื)อมวลชนนั #นอยู่ภายใต้กรอบของสงัคม เศรษฐกิจ และการเมือง ดงันั #น
สื)อมวลชนจงึเปรียบเสมือนตวัเชื)อมระหวา่งสงัคมและคนในสงัคมเข้าด้วยกนั (กําจร  หลยุยะพงศ์, 
๒๕๓๙) อีกทั #งสื)อมวลชนยงักลายเป็นสว่นหนึ)งในการสร้างความเป็นชายให้แก่สงัคมด้วย 
 
๒.๒  งานวิจัยที�เกี�ยวข้อง 
 
 ๒.๒.๑  งานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับภาษาโฆษณา 
   
  ศกัดิ�สิทธิ� ลิมกลุาคมน์ (๒๕๓๔) ศกึษากลวิธีการใช้คําในภาษาโฆษณาภาษาไทย
ทางโทรทศัน์และนิตยสารไทยในช่วงปี พ.ศ. ๒๕๓๐-๒๕๓๒ ข้อมลูที)ใช้ศกึษานั #นเป็นภาษาที)ใช้ใน
การโฆษณาสินค้าอุปโภคและบริโภคเฉพาะวจันภาษาจากบทโฆษณาทางโทรทศัน์และนิตยสาร 
ผู้ วิจัยมีวัตถุประสงค์ที)จะวิเคราะห์กลวิธีการใช้คําในแง่การใช้คําสัมผัส การซํ #ารูปคํา การใช้คํา
สแลง การใช้คําตา่งประเทศและการใช้คําที)มีความหมายไม่สอดคล้องกัน รวมทั #งยงัเปรียบเทียบ
กลวิธีการใช้คําในแง่ตา่งๆทั #งในภาษาโฆษณาทางสื)อโทรทศัน์และภาษาโฆษณาทางสื)อนิตยสาร 
ผลการวิจัยปรากฏว่า กลวิธีการใช้คําในภาษาโฆษณาซึ)งผู้ วิจัยได้แบ่งไว้ออกเป็น ๕ ประเภท
ดังกล่าวกลวิธีที)เด่นมากที)สุด คือ การใช้คําสัมผัส ซึ)งปรากฏความถี)สูงสุดทั #งโฆษณาทางสื)อ
โทรทศัน์และสื)อนิตยสารโดยลกัษณะการสมัผสัที)พบนั #นมีลกัษณะคล้ายกบัการสมัผสัในบทกลอน
หรือร้อยกรองแตไ่มมี่แบบแผนของการสมัผสัที)แนน่อนตายตวั   



๒๓ 
 

  สําหรับการซํ #ารูปคํานั #น ผู้วิจยัพบว่า ในภาษาโฆษณามีการซํ #ารูปคําเดิมมากกว่า 
๒ ครั #งขึ #นไป ในขณะที)ในภาษาปกตจิะซํ #าเพียง ๒ ครั #งเทา่นั #น สําหรับคําสแลงที)ใช้ในภาษาโฆษณา
พบว่า มีการใช้คําสแลง ๒ ชนิด ได้แก่  คําสแลงแท้และคําสแลงไม่แท้ ในแง่ของการใช้
ภาษาต่างประเทศในภาษาโฆษณานั #น พบว่า มีการใช้คําต่างประเทศโดยเขียนด้วยอกัษรโรมัน
หรือใช้ทบัศพัท์เป็นภาษาไทยและกลวิธีสดุท้าย คือ การใช้คําที)มีความหมายไมส่อดคล้องกนั   
  ในส่วนของการเปรียบเทียบกลวิธีการใช้คําต่างๆทางสื)อโทรทัศน์และนิตยสาร
ผู้วิจยัพบว่า ความถี)ในการใช้กลวิธีต่างๆโดยรวมกลวิธีทุกชนิดในภาษาโฆษณาทางโทรทศัน์และ
นิตยสารมีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ แต่มีเพียงกลวิธีเดียว คือ การใช้คําต่าง 
ประเทศเท่านั #นที)ปรากฏความแตกต่างกันในสื)อทั #งสองประเภท โดยภาษาโฆษณาทางนิตยสารมี
การใช้คําตา่งประเทศมากกว่าโฆษณาทางโทรทศัน์ นอกจากนี #ผู้วิจยัยงัได้วิเคราะห์กลวิธีการใช้คํา
ในสื)อแต่ละประเภทพบว่า สื)อโทรทัศน์มีความถี)ในการใช้คําสัมผัส การซํ #ารูปคํา คําสแลง           
คําตา่งประเทศและคําที)มีความหมายไม่สอดคล้องกนัในการโฆษณาสินค้าแตล่ะประเภทแตกตา่ง
กันอย่างไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ ส่วนในสื)อนิตยสารนั #นพบว่า การใช้คําสมัผสั การซํ #ารูปคํา และ
การใช้คําต่างประเทศในการโฆษณาสินค้าต่างประเภทกันมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญั
ทางสถิติแต่การใช้คําสแลงและคําที)มีความหมายใม่สอดคล้องกันตามประเภทของสินค้าในสื)อมี
ความถี)แตกตา่งกนัอยา่งไมมี่นยัสําคญัทางสถิต ิ  
  วีรพร คงสุวรรณ (๒๕๔๕) ศึกษาเปรียบเทียบบทโฆษณาในนิตยสารมุ่ง
กลุ่มเป้าหมายเพศชายและเพศหญิงโดยมีวตัถุประสงค์เพื)อศกึษาถึงความสมัพนัธ์ระหว่างภาษา
ในบทโฆษณากับเพศของกลุ่มเป้าหมายและเปรียบเทียบลักษณะภาษาในบทโฆษณาที)มี
กลุ่มเป้าหมายเป็นเพศชายกับบทโฆษณาสินค้าที)มีกลุ่มเป้าหมายเป็นเพศหญิง ผลการศึกษา
พบว่า บทโฆษณาสินค้านอกจากจะใช้ภาษาเพื)อโฆษณาสินค้าแล้วยังใช้ภาษาเพื)อสร้างความ
นา่สนใจให้กบับทโฆษณาเองและยงัใช้ภาษาเพื)อสร้างภาพลกัษณ์ที)พึงปรารถนาของเพศชายและ
เพศหญิงอีกด้วย กลา่วคือ บทโฆษณาสินค้าที)มีกลุม่เป้าหมายเป็นเพศชายจะมีการเลือกใช้ถ้อยคํา
สํานวนที)แสดงถึงความเข้มแข็ง ความกล้าหาญ และใช้คําที)แสดงถึงการมีรูปร่างหน้าตาดีมีเสน่ห์
ของผู้ชาย สําหรับบทโฆษณาสินค้าที)มีกลุ่มเป้าหมายเพศหญิงส่วนใหญ่จะใช้ถ้อยคําที)แสดงถึง
ลักษณะความสวยงามของผู้หญิงโดยเฉพาะในด้านรูปร่าง หน้าตา ผิวพรรณ และถ้อยคําที)ใช้
บรรยายถึงความงามของเพศหญิงที)มีความหลากหลายมากกว่าถ้อยคําที)ใช้บรรยายลกัษณะที)ดี
ของเพศชาย ในส่วนของกลวิธีที)ใช้ถ้อยคําสํานวนเพื)อสร้างความน่าสนใจให้กบับทโฆษณาสินค้า
นั #นพบอยู่ ๔ ประการ คือ การใช้เสียงสมัผสั การเล่นคํา การใช้คําพรรณาเกี)ยวกบัประสาทสมัผสั
ทั #ง ๕ และการใช้สํานวนที)มีความหมายในเชิงเปรียบเทียบซึ)งบทโฆษณาสินค้าที)มีกลุ่มเป้าหมาย
เพศชายมีการเล่นคําและการใช้สํานวนที)มีความหมายในเชิงเปรียบเทียบมากกว่าบทโฆษณา
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สินค้าที)มีกลุม่เป้าหมายเพศหญิง ส่วนบทโฆษณาสินค้าที)มีกลุ่มเป้าหมายเพศหญิงนั #นจะมีการใช้
เสียงสมัผสัและการใช้คําพรรณาเกี)ยวกบัประสาทสมัผสัทั #ง  ๕  มากกว่าบทโฆษณาสินค้าที)มีกลุ่ม   
เป้าหมายเพศชาย  
  ในแง่ของความตั #งใจในการสื)อสารผู้ วิจัยพบว่า มีการใช้รูปประโยคทั #งที) สื)อ
ความหมายตรงตามรูปภาษาและรูปประโยคที)สื)อความหมายไม่ตรงตามรูปภาษา กล่าวคือ ในบท
โฆษณาสินค้าที)มีกลุ่มเป้าหมายเพศชายและเพศหญิงมีการใช้รูปประโยคบอกเล่าเพื)อสื)อความหมายตรงตาม
รูปภาษามากที)สุด และใช้รูปประโยคคําถามเพื)อสื)อความหมายไม่ตรงตามรูปภาษามากที)สุด ใน
สว่นของการเชื)อมโยงความบทโฆษณาสินค้าที)มีกลุ่มเป้าหมายเพศชายและเพศหญิงใช้การซํ #าทกุ
ส่วนมากที)สุด ส่วนใหญ่เป็นการซํ #าชื)อสินค้า สําหรับบทโฆษณาสินค้าที)มีกลุ่มเป้าหมายเพศชาย
นิยมใช้คําตรงข้ามและใช้คําเข้าชดุอยู่ในกลุ่มเดียวกนัมากกว่าบทโฆษณาสินค้าที)มีกลุ่มเป้าหมาย
เพศหญิง ส่วนบทโฆษณาสินค้าที)มีกลุ่มเป้าหมายเพศหญิงนั #นจะมีการใช้คําพ้องความหมาย
มากกวา่บทโฆษณาสินค้าที)มีกลุม่เป้าหมายเพศชายและสิ)งที)เหมือนกนัทั #งในบทโฆษณาสินค้าที)มี
กลุม่เป้าหมายเพศชายและเพศหญิงนั #นพบวา่มีการใช้คําเชื)อมคล้อยตามกนัมากที)สดุ 
  พีริยา จารุเศรษฐการ (๒๕๔๙) ศึกษาการรู้เท่าทันบทความเชิงโฆษณาในสื)อ
นิตยสารสตรีโดยมีวัตถุประสงค์เพื)อศึกษารูปแบบ วิธีการนําเสนอ และการแยกแยะบทความ
ธรรมดากบับทความเชิงโฆษณา นอกจากนี #ยงัศกึษาถึงปัจจยัในการรู้เท่าทนับทความเชิงโฆษณา
ของผู้อา่นและอปุสรรคในการรู้เทา่ทนับทความเชิงโฆษณาของผู้อา่น รวมทั #งศกึษาถึงความคิดเห็น
เชิงศีลธรรมและการใช้ประโยชน์ตอ่บทความเชิงโฆษณาของผู้อา่น ผลการวิจยัพบว่า สินค้าที)มีการ
ใช้บทความเชิงโฆษณามากที)สดุ คือ เครื)องสําอาง ส่วนใหญ่เป็นบทความรายงานที)มีเนื #อหาทั)วไป 
มีการตั #งชื)อแบบบอกเล่ามากที)สุด และมกัจะมีการโฆษณาในหน้าเดียวกับบทความโดยใส่ภาพ
สินค้าลงไปด้วยโดยไม่มีการอ้างอิงและระบวุ่าเป็นพื #นที)โฆษณา ส่วนใหญ่มกัจะนําเสนอภาพของ
บคุคลร่วมกบัสินค้าปัจจยัที)ทําให้ผู้อ่านรู้เท่าทนับทความเชิงโฆษณา ได้แก่ ข้อความลกัษณะเชิญ
ชวนแนะนําสินค้า รูปแบบและสีสันของบทความที)สอดคล้องกับสินค้าและผู้ นําเสนอสินค้า 
(Presenter) สําหรับอปุสรรคในการรู้เท่าทนับทความเชิงโฆษณา ได้แก่ การเขียนบทความแบบบรรยาย
ทั)วไปและไม่กล่าวเจาะจงสิ)งใดเป็นพิเศษ ในส่วนของการสมัภาษณ์กลุ่มตวัอย่างนั #นผู้ วิจยัพบว่า 
กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ไม่คิดว่าเป็นการผิดที)ใช้บทความเชิงโฆษณาและชอบการนําเสนอแบบนี # 
เพราะเป็นการให้ความรู้ซึ)งเป็นสิ)งที)ดีแต่ส่วนใหญ่มกัจะไม่ค่อยนําความรู้ไปใช้ในชีวิตประจําวัน 
และหากเป็นสิ)งที)เกี)ยวกบัผิวหน้าและผิวพรรณจะไมก่ล้านําไปใช้        
  วัลลภา จิระติกาล (๒๕๕๐) ศึกษาการใช้ภาษาโน้มน้าวใจในโฆษณาเครื)อง 
สําอางสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายปี พ.ศ. ๒๕๔๙ โดยมีวัตถุประสงค์เพื)อศึกษากลวิธีการใช้
ภาษาโน้มน้าวใจในบทโฆษณาเครื)องสําอางสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายและวิเคราะห์ภาพของ
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ผู้ ชายที)สะท้อนผ่านบทโฆษณาเครื)องสําอางสําหรับผู้ ชายซึ)งผู้ วิจัยมีสมมุติฐานของการวิจัยว่า  
กลวิธีการโน้มน้าวใจตา่งๆที)พบในโฆษณาเครื)องสําอางสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายนั #นมีส่วนใน
การสะท้อนภาพของผู้ชายชาวกรุงสมยัใหม ่  
  ผลการวิจัยพบว่า กลวิธีการใช้คําในการโน้มน้าวใจในบทโฆษณาเครื)องสําอาง
สําหรับผู้ ชายมีลักษณะสําคญั ๒ ประการ คือ ประการแรกในบทโฆษณาเครื)องสําอางสําหรับ
ผู้ชายจะใช้กลวิธีการโน้มน้าวใจผู้บริโภคซึ)งเป็นกลุ่มเป้าหมายด้วยการกล่าวถึงลักษณะต่างๆเพื)อ
สร้างความวิตกกงัวลทําให้ผู้บริโภคซึ)งเป็นกลุ่มเป้าหมายต้องหาวิธีขจดัหรือแก้ปัญหาเหล่านั #นให้หมด
ไปด้วยการเลือกใช้ผลิตภัณฑ์เครื)องสําอางสําหรับผู้ ชายจนมีลักษณะที)พึงประสงค์ในที)สุด   
ประการที)สองในบทโฆษณาเครื)องสําอางสําหรับผู้ ชายจะใช้วิธีการโน้มน้าวใจผู้บริโภคซึ)งเป็น
กลุ่มเป้าหมายให้สนใจและเห็นความสําคญัของการใช้ผลิตภณัฑ์เครื)องสําอางและเกิดความรู้สึก
วา่เมื)อได้ใช้ผลิตภณัฑ์แล้วจะมีลกัษณะที)พงึประสงค์ในที)สดุ   
  สําหรับกลวิธีการใช้ภาษาโน้มน้าวใจในบทโฆษณาเครื)องสําอางสําหรับผู้ ชาย
พบวา่ มี ๑๐ กลวิธี ได้แก่ การใช้คําระบแุหลง่ที)มา การใช้คําศพัท์ทางวิทยาศาสตร์ การใช้จิตวิทยา  
การใช้จุดจับใจเชิงข่าว การกล่าวอ้าง การระบุคุณสมบัติที) ดี การใช้ภาพพจน์ การระบุความ
ปลอดภัย การใช้เหตุผล และการอ้างผลเกินจริง นอกจากนี #ในบทโฆษณาเครื)องสําอางสําหรับ
ผู้ ชายในนิตยสารผู้ ชายยังสะท้อนให้เห็นภาพของผู้ ชายที)ใช้เครื)องสําอางว่าเป็นผู้ ชายชาวกรุง
สมยัใหม่ที)สนใจดแูลสุขภาพตนเองเป็นอย่างดีและใส่ใจสุขภาพโดยเน้นความเป็นธรรมชาติและมี
ภาพลักษณ์ที)แตกต่างไปจากผู้ ชายในอดีต กล่าวคือ ผู้ ชายชาวกรุงสมัยใหม่นี #เป็นผู้ ชายที)อยู่ในวัย
ทํางานที)มีการศึกษาและฐานะทางเศรษฐกิจดี มีความทันสมัยและมั)นใจในตวัเอง ตลอดจนเป็น
ผู้ชายที)มีเสนห์่ดงึดดูทางเพศและมีบคุลิกภาพที)ดีโดยไมต้่องเสียเวลา 

 
๒.๒.๒  งานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับวาทกรรมโฆษณา 

  วิภาภรณ์ กอจรัญจิตต์ (๒๕๔๕) ศึกษาวิเคราะห์ภาพเสนอความขาวในโฆษณา
ทางโทรทศัน์ โดยผู้ วิจยัมีวตัถุประสงค์เพื)อวิเคราะห์การประกอบสร้างความหมายของความขาว
ผา่นภาพเสนอความขาวในโฆษณาทางโทรทศัน์ในปัจจบุนั ผลการวิเคราะห์ความหมายของความ
ขาว ได้แก่ ความหมายใหม่ของความขาวที)ปรากฏในงานโฆษณาทางโทรทศัน์มี ๕ ความหมาย 
คือ ความขาวที)สื)อถึงความงาม ความขาวที)สื)อถึงการมีสุขภาพดี ความขาวที)สื)อถึงความสะอาด 
ความขาวที)สื)อถึงความบริสุทธิ�และความขาวที)สื)อถึงความเป็นธรรมชาติ โดยความหมายของ  
ความขาวสามารถปรากฏข้ามปริบทได้อย่างอิสระและมีลกัษณะร่วมที)สําคญั คือ ต้องเป็นความ
ขาวจากการบริโภคสินค้าที)มีสารเคมีทางวิทยาศาสตร์ประกอบอยูเ่ทา่นั #น 
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  สําหรับการประกอบสร้างความหมายของความขาวนั #นจะต้องผ่านองค์ประกอบ 
๕ ประการ ได้แก่ แก่นและโครงเรื)อง สิ)งที)โฆษณาใช้เป็นตวัแทน ตวัละคร ฉากและแสง-เงา และ
บทสนทนากับบทบรรยาย ทุกองค์ประกอบดังกล่าวนั #นมีการใช้สูตรการทํางานเดียวกันในทุก  
ความหมายของการนําเสนอภาพความขาวผ่านงานโฆษณาทางโทรทศัน์ ปัจจยักํากบัการประกอบ
สร้างความหมายของความขาวผ่านภาพเสนอในโฆษณาโทรทัศน์ คือ ความเป็นวิทยาศาสตร์     
ทุนบริโภคนิยม ชนชั #นกลางและการกํากับของมนุษย์เพศชาย ดงันั #นโฆษณาทางโทรทัศน์จึงทํา
หน้าที)เป็นพื #นที)ของการปะทะสงัสรรค์ความหมายใหม่ของความขาวและสถาปนาความชอบธรรม
ให้ความขาวมีฐานะเป็นอํานาจในการเอาชนะธรรมชาติรูปแบบหนึ)งและเป็นอํานาจที)ทํางานภายใต้
การกํากับของอุดมการณ์ความเป็นวิทยาศาสตร์ ทุนบริโภคนิยม ชนชั #นกลาง และการกํากับของ
มนษุย์เพศชาย 
  รัชนินท์ พงศ์อดุม (๒๕๔๘) ศกึษาความสมัพนัธ์ระหวา่งภาษากบัคา่นิยมเกี)ยวกบั
ความงามจากวาทกรรมโฆษณาเครื)องสําอางในภาษาไทย โดยมีวัตถุประสงค์เพื)อวิเคราะห์
โครงสร้างความของถ้อยคําเกี)ยวกับความงามในโฆษณาเครื)องสําอางภาษาไทยและวิเคราะห์
กลวิธีทางภาษาที)ใช้ในโฆษณาเครื)องสําอางภาษาไทย รวมทั #งวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
โครงสร้างความและกลวิธีทางภาษากบัคา่นิยมเกี)ยวกบัความงามในสงัคมไทย   
  จากการวิเคราะห์โครงสร้างความของวาทกรรมโฆษณาเครื)องสําอาง พบว่า
ค่านิยมเกี)ยวกับความงามที)ปรากฏในวาทกรรมโฆษณาเครื)องสําอางปัจจุบนับางส่วนมีความ
แตกต่างจากค่านิยมในอดีต เช่น ค่านิยมการมีผิวขาวมากและขาวอมชมพู ส่วนของร่างกายที)มกั
ถกูบรรยายให้มีลกัษณะดงักลา่ว คือ สว่นของร่างกายที)เป็นผิวเนื #อ เช่น ผิวหน้า  ผิวกาย และผิวใต้
วงแขน อีกค่านิยมหนึ)ง ได้แก่ การย้อมผมเป็นสีต่างๆตามแฟชั)น ส่วนค่านิยมเกี)ยวกับความงาม
บางอย่างที)เคยปรากฏในอดีตและยงัได้รับการตอกยํ #าอยู่ ส่วนใหญ่เป็นลกัษณะความงามที)เป็น
สากลอยู่แล้ว เช่น การมีผมนุ่มสลวย  ผิวพรรณเนียนละเอียด ดวงตากลมโต หรือขนตาที)ยาวงอน  
เป็นต้น 
  สําหรับกลวิ ธีทางภาษาที)พบแบ่งไ ด้เ ป็น ๒ กลวิ ธีหลัก ได้แก่  กลวิ ธีทาง
อรรถศาสตร์ประกอบด้วยการใช้คํากริยาแสดงสภาพความงาม การใช้คําเพิ)มนํ #าหนักขยาย
คํากริยาดงักล่าวซึ)งแบ่งเป็นคําเพิ)มนํ #าหนกัแสดงระดบัและคําเพิ)มนํ #าหนกัแสดงลกัษณะ และการ
ใช้คําปฏิเสธลกัษณะที)ไม่สวยงามตามทศันคติของโฆษณา ส่วนกลวิธีทางวจันปฏิบตัิศาสตร์และ
ปริจเฉทนั #นประกอบด้วยการใช้ภาพพจน์ตา่งๆ ได้แก่ อปุลกัษณ์ อปุมาและอติพจน์ การกล่าวอ้าง
ซึ)งได้แก่ การกล่าวอ้างที)เป็นข้อเท็จจริงและการกล่าวอ้างที)เป็นข้อคิดเห็น การใช้คําถามวาทศิลป์ 
และการใช้มลูบทเป็นเครื)องมือเพื)อบ่งบอกเป็นนยัเกี)ยวกบัลกัษณะที)พึงประสงค์ ลกัษณะที)ไม่พึง
ประสงค์ และลกัษณะความงามตามแบบอยา่ง 
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  ในส่วนของคา่นิยมเกี)ยวกับความงามที)พบในวาทกรรมโฆษณานั #น แสดงให้เห็น
ว่า ผู้ หญิงจะงามได้ก็ต่อเมื)อมีลักษณะความงามแบบไร้ที)ติหรืองามอย่างสมบูรณ์แบบ มีความ    
อ่อนเยาว์ มีสุขภาพดี หรือมีลักษณะความงามตามแบบอย่างวัฒนธรรมต่างชาติ นอกจากนี #
เครื)องสําอางยังเป็นสิ)งสําคญัที)ช่วยเสริมแต่งร่างกายของผู้หญิงให้เกิดความงามขึ #นตามแฟชั)น 
และตามความนิยม จะเห็นได้ว่า ความงามดงักล่าวมีทั #งความงามที)เคยและไม่เคยปรากฏขึ #นเป็น
ค่านิยมในสงัคมมาก่อน จึงกล่าวได้ว่า กลวิธีทางภาษามีบทบาทในการถ่ายทอดค่านิยมเกี)ยวกับ
ความงามดังกล่าว อีกทั #งยังช่วยกระตุ้ นให้ผู้ อ่านหรือผู้ บริโภคเกิดความเชื)อในสิ)งที)วาทกรรม
โฆษณาเครื)องสําอางเหลา่นั #นนําเสนอ 
  เทพี จรัสจรุงเกียรติ (๒๕๔๙) ศึกษาการสร้างคณุค่าเชิงสญัญะผ่านเรื)องเล่าใน
โฆษณาของนิตยสารผู้หญิงไทยโดยมีจดุมุ่งหมายในการวิจยัว่า ปริจเฉทเรื)องเล่านั #นประกอบด้วย
โครงสร้างและทําหน้าที)อะไรในโฆษณานั #นๆ ผลการวิจัยพบว่า ปริจเฉทเรื)องเล่าในโฆษณา
ประกอบด้วย ๒ สว่นสําคญั ได้แก่ สว่นแรกที)เป็นการบอกเลา่ภมูิหลงัของผู้ นําเสนอสินค้า ในส่วนที)
สองจะเป็นการบอกเลา่ความประทบัใจของผู้ นําเสนอสินค้าที)มีตอ่สินค้าโดยผู้ผลิตโฆษณาต้องการ
สร้างคณุค่าเชิงสญัญะให้แก่สินค้าที)โฆษณาด้วยการอาศยัภาพลกัษณ์ของผู้ นําเสนอสินค้าและ
กลวิธีทางภาษาพร้อมทั #งมุ่งเสนออุดมการณ์ทางภาษาหรือสร้างมายาคติว่า ผู้ ที)ใช้สินค้าเหล่านี #
ล้วนแตเ่ป็นผู้ ที)ฉลาด สวย รวย และเก่ง จนสินค้าเหลา่นั #นกลายเป็นสิ)งที)มีคณุคา่ทางจิตใจ 
  จันทิมา ปัทมธรรมกุล (๒๕๕๐) วิเคราะห์การสร้างวาทกรรมความงามของ
โฆษณาผลิตภณัฑ์บํารุงผิวโดยเจาะจงศกึษาเฉพาะโฆษณาของผลิตภณัฑ์บํารุงผิวหน้าที)เผยแพร่
ในนิตยสารผู้หญิง ผู้วิจยัมีวตัถุประสงค์ที)จะศึกษาการประกอบสร้างความหมายในเชิงวาทกรรม
ของความงามหรือวาทกรรมความงามของการนําเสนอโฆษณาผลิตภณัฑ์บํารุงผิวว่า มีการประ กอบสร้างและ
ผลิตซํ #าความหมายของความงามอย่างไร ทั #งนี #ผู้ วิจัยยังใช้การสมัภาษณ์เชิงลึกกับผู้ รับสารเพื)อ
ศกึษาถึงการให้ความหมายของผู้ รับสารตอ่การนําเสนอของโฆษณาผลิตภณัฑ์บํารุงผิวด้วย 
  ผลการวิจยัพบว่า โฆษณาผลิตภัณฑ์บํารุงผิวได้ผลิตซํ #าวาทกรรมความงามที)ไม่
แตกตา่งไปจากความคาดหวงัของสงัคมผ่านการผลิตซํ #ามายาคติความงามแบบกระแสหลกัหรือ
การสร้างความหมายให้ความงามแบบภายนอกที)เป็นกระแสหลกัให้มีคณุค่าเป็นดั)งภาพตวัแทนใน 
การตดัสินความเป็นผู้หญิง ด้วยการใช้องค์ประกอบการสร้างสรรค์และเทคนิคการนําเสนอที)มุ่งสร้าง
ภาพลกัษณ์ด้านความงามของผู้หญิงให้อยู่ภายใต้กรอบในการมองและประเมินคา่ความงามทาง
กายภาพ และตอกยํ #าถึงมาตรฐานความงามอันเข้าถึงได้ด้วยการใช้สินค้าผ่านการรื #อสร้างและ
เลือกนําเสนอส่วนเสี #ยวของความงาม นิยามปัญหา และวิธีการแก้ไขโดยการสนบัสนนุจากชุดคํา 
อธิบายของวาทกรรมวิทยาศาสตร์และวิทยาการทางการแพทย์ การสร้างอคติเกี)ยวกับวยั ความ
เสื)อมถอยของร่างกายที)ส่งผลถึงอุดมการณ์บางอย่าง เช่น ทุนนิยม บริโภคนิยม อคติต่อความ     
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สูงวยั ผู้ชายเป็นใหญ่ เป็นต้น สิ)งต่างๆเหล่านี #จึงกลายเป็นสิ)งที)มีเหตุผลและมีลกัษณะเป็นเรื)อง
ปกตธิรรมดา วาทกรรมความงามของโฆษณาได้สง่ผลทั #งในแง่ของการสร้างให้ผู้หญิงมีสถานะของ
การเป็นผู้ มีอํานาจและเป็นผู้ถกูใช้อํานาจในเวลาเดียวกนัไม่ตา่งไปจากในอดีตที)การพรรณนาบท
ชมโฉมในวรรณคดีของกวีได้ให้คณุคา่แก่ความงามของผู้หญิงเสมือนเป็นอํานาจในการที)จะทําให้
เจ้าของความงามได้มาซึ)งสิ)งใดๆที)ต้องการ แตแ่ท้จริงแล้วขณะเดียวกนักลบัถกูควบคมุจากกรอบ
วิธีคดิของวาทกรรมความงามอยู ่
  ในส่วนของการสมัภาษณ์เชิงลึกผู้ รับสารนั #นได้ยืนยนัอีกด้านหนึ)งของปฏิบตัิการ
ทางวาทกรรมวา่ ขณะที)ร่างกายอาจเป็นที)รองรับปฏิบตักิารทางวาทกรรมแตร่่างกายก็สามารถเป็น
พื #นที)ของการต่อสู้และต่อรองกบัวาทกรรมได้เช่นกนั อํานาจของวาทกรรมความงามจากโฆษณา
นั #นจงึสง่ผลตอ่การรับรู้ วิธีคดิ และพฤติกรรมในด้านความงามของผู้หญิงในการเลือกเปิดรับข้อมลู
เกี)ยวกบัความงามด้วยตนเอง กลา่วคือ แทนที)ผู้บริโภคจะเป็นผู้ เลือกรับบริโภคสินค้าตา่งๆเหล่านั #น
ด้วยตวัเอง แต่กลบัถูกทบัซ้อนด้วยความคิดของวาทกรรมโฆษณาอย่างไม่รู้ตวัจากแบบแผนการ
ตีความของผู้ รับสารทําให้เห็นถึงการถอดรหัสซึ)งสะท้อนว่า ปฏิบัติการของวาทกรรมในระดับ
ปัจเจกที)ทบัซ้อนอยู่ในกรอบการรับรู้เรื)องความงามที)หดแคบนั #นอาจไม่ได้ครอบงําผู้ รับสารอย่าง
สิ #นเชิงเสมอไป อํานาจของวาทกรรมโฆษณาสามารถถกูตอ่รองและตอ่ต้านผา่นอํานาจในการสร้าง
ความหมายของบคุคลอนัสะท้อนผ่านพฤติกรรมการบริโภคสินค้าและบริการต่างๆเพื)อดแูลความ
งามด้วยวิธีการที)แตกต่างกันออกไปตามเงื)อนไขที)ปัจเจกสร้างชุดอธิบายของตนขึ #นมา ทั #งนี #
เนื)องจากวาทกรรมของโฆษณาเป็นวาทกรรมความงามแบบกระแสหลกั ทศันคติ และพฤติกรรม
ของกลุม่ตวัอยา่งอาจถกูประกอบสร้างขึ #นได้จากหลายปัจจยัซึ)งมีผลในแง่ของการสนบัสนนุอํานาจ
ของวาทกรรมโฆษณา  เพราะความจริงที)โฆษณาสร้างขึ #นนั #นสอดคล้องกับค่านิยมของสังคมที)
ดํารงอยูอ่ยา่งแพร่หลาย 
  Natthaporn Panpothong (2007) ศกึษาวาทกรรมโฆษณาศลัยกรรมเสริมความ
งามวา่นําเสนออดุมการณ์ใดบ้าง โดยวิเคราะห์กลวิธีทางภาษาตามแนวทางวาทกรรมวิเคราะห์เชิง
วิพากษ์และรวบรวมข้อมลูจากนิตยสาร ๔ รายชื)อ ได้แก่ Elle, Cleo, Shape และ Slimming ตั #งแต่
เดือนเมษายน ๒๕๔๙ ถึงมีนาคม ๒๕๕๐ รวมทั #งยงัรวบรวมข้อมลูจากแผ่นพบัโฆษณาของคลินิก
ศลัยกรรมเสริมความงามด้วย ผลการวิจยัพบว่า วาทกรรมโฆษณาใช้กลวิธีทางภาษาหลายวิธีใน
การนําเสนออดุมการณ์เกี)ยวกบัศลัยกรรมเสริมความงามและความงาม ได้แก่ การเลือกใช้คําศพัท์ 
การใช้มลูบท การใช้อปุลกัษณ์ การอ้างส่วนรวม และการใช้ถ้อยคําที)ยกมา ทั #งนี #คําว่า “ศลัยกรรม
เสริมความงาม” นั #นย่อมสื)อว่าเป็นทางเลือกเพื)อเสริมรูปลักษณ์ให้ดีขึ #นซึ)งไม่ใช่สิ)งจําเป็น แต ่     
วาทกรรมโฆษณาได้ให้นิยามใหม่แก่ศลัยกรรมเสริมความงามในฐานะการรักษาที)จําเป็น ทั #งนี #ใน
โฆษณาเหล่านี #ริ #วรอยจากวยัที)เพิ)มขึ #นซึ)งเป็นเรื)องปกติและรูปลกัษณ์บางอย่างของคนตะวนัออก
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ถูกนําเสนอว่าเป็นปัญหาร้ายแรง เป็นศตัรู และเป็นความบกพร่องหรือความผิดปกติ เราจึงต้อง
แก้ไข กําจดั หรือรักษา ผู้หญิงจึงถกูชกัจงูหรือครอบงําให้คิดว่า การผ่าตดัเสริมความงามเป็นสิ)งที)
ต้องทํามิใชแ่คท่างเลือกเทา่นั #น 
  Siriporn Phakdeephasook (2007) ศกึษาวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการ
เพื)อสุขภาพในภาษาไทย โดยมุ่งที)จะวิเคราะห์อุดมการณ์หรือแนวคิดเกี)ยวกับการบริโภคเพื)อ
สขุภาพที)สื)อผา่นโฆษณา รวมทั #งยงัศกึษากลวิธีในการสร้างและสื)ออดุมการณ์หรือแนวคิดดงักล่าว
ด้วย ทั #งนี #ผลการวิจยัพบว่า โฆษณาสินค้าและบริการเพื)อสุขภาพพยายามที)จะสร้างความคิดว่า 
การบริโภคเพื)อสขุภาพเป็นสิ)งจําเป็นและพยายามสร้างอตัลกัษณ์ของผู้บริโภคสินค้าเพื)อสขุภาพว่า 
เป็นคนฉลาดผู้ ซึ)งรู้จักเลือกอย่างชาญฉลาด โดยใช้กลวิธีต่างๆในการสื)อแนวคิดนั #น อาทิ การ
เลือกใช้คําศัพท์ การใช้มูลบท การใช้คําถามเชิงวาทศิลป์ และการใช้สหบท การสร้างความรู้
เกี)ยวกับการบริโภคเพื)อสุขภาพแสดงให้เห็นบทบาทที)สําคัญของวาทกรรมโฆษณาในฐานะ
เครื)องมือทที)ชว่ยคงการครอบงําทางสงัคมในสงัคมไทยยคุใหม ่
  สคุนธรัตน์ สร้อยทองดี (๒๕๕๒) ได้วิเคราะห์การนําเสนออดุมการณ์ความเป็นแม่
ในวาทกรรมโฆษณาในนิตยสารสําหรับครอบครัว ผลการวิจยัพบว่า วาทกรรมโฆษณาในนิตยสาร
สําหรับครอบครัวมีรูปแบบการนําเสนอ ๒ รูปแบบ คือ โฆษณาที)สื)อความทางธุรกิจโดยตรง และ
บทความเชิงโฆษณา สําหรับกลวิธีทางภาษาพบ ๒ กลวิธี ได้แก่ กลวิธีทางวจันภาษา ประกอบด้วย
กลวิธีการกล่าวอ้าง การเลือกใช้คําศพัท์ การใช้อุปลกัษณ์ การใช้มูลบทและการเล่าเรื)อง ในส่วน
ของกลวิธีทางอวจันภาษาประกอบด้วยการใช้ความหมายของภาพ  การใช้ขนาดของตวัอกัษรและ
การใช้สี กลวิธีทางภาษาเหล่านี #สะท้อนความคิดหรืออุดมการณ์เกี)ยวกับแม่ ได้แก่ แม่ คือ ผู้ ที)
เหมาะสมกบัหน้าที)ดแูลลกูมากที)สดุ แม่ต้องใฝ่หาความรู้ แม่ต้องเก่งรอบด้านและแม่ต้องสวยและ
ออ่นเยาว์อยู่เสมอ ทั #งนี #วาทกรรมโฆษณานําเสนอความคิดเกี)ยวกบัแม่ข้างต้นเพื)อเชื)อมโยงกบัการ
บริโภคสินค้าวา่ การเลือกใช้สินค้าตามวาทกรรมโฆษณานําเสนอสามารถเติมเต็มบทบาทการเป็น
แม่ได้อย่างสมบูรณ์ นอกจากนี #การนําเสนอความคิดเกี)ยวกับแม่โดยเฉพาะความคิดที)ว่า แม่เป็น   
ผู้ ที)เหมาะสมกับหน้าที)ดูแลลูกมากที)สุดและแม่ต้องเลี #ยงดูลูกอย่างดีที)สุดนั #นเป็นการตอกยํ #า
ความคดิเรื)องแมใ่นอดุมคตใิห้คงอยูใ่นสงัคมตอ่ไป 
  ศิริพร ภักดีผาสุข (๒๕๕๓) ศึกษาวาทกรรมความเป็นผู้หญิงในนิตยสารสขุภาพ
และความงามภาษาไทยโดยใช้มุมมองวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ วตัถุประสงค์ของงานวิจัย 
คือ การมุ่งวิเคราะห์อดุมการณ์เกี)ยวกบัความเป็นผู้หญิงในบทความแนะนําวิธีการ(How to)และ
โฆษณาและบริการในนิตยสารสขุภาพและความงามภาษาไทย รวมทั #งยงัวิเคราะห์กลวิธีทางภาษา
ที)ใช้สื)ออดุมการณ์เกี)ยวกับความเป็นหญิงในกลุ่มข้อมลูดงักล่าวด้วย ผลการวิจยัพบว่า บทความ
แนะนําวิธีการ(How to) และโฆษณาเหลา่นั #นถ่ายทอดอดุมการณ์หลกัเกี)ยวกบัผู้หญิงที)พึงประสงค์ 
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กลา่วคือ ผู้หญิงที)พึงประสงค์ คือ ผู้หญิงที)มีรูปลกัษณ์บางอย่างซึ)งได้รับการนิยามว่าเป็นเครื)องบง่
บอกความสวยสขุภาพดี อาทิ รูปลกัษณ์ที)ดอู่อนเยาว์ เรือนร่างผอมเพรียว ผิวขาวกระจ่างใส เป็น
ต้น ในขณะที)รูปลกัษณ์ที)ตรงกนัข้ามกบัลกัษณะที)พึงประสงค์โดยเฉพาะความชราและความอ้วน
ถกูนําเสนอว่าเป็นปัญหาและศตัรู ผู้หญิงที)มีรูปลกัษณ์ไม่พึงประสงค์เหล่านี #กําลงัประสบปัญหา
และขาดความมั)นใจ นอกจากนี #การปรับเปลี)ยนร่างกายเพื)อให้มีรูปลกัษณ์ที)ดดีูสามารถกระทําได้
อยา่งง่ายดายและมีประสิทธิผล หากปฏิบตัิตามคําแนะนําของผู้ เชี)ยวชาญในด้านการดแูลสขุภาพ
และความงามหรือพึ)งพลงัมหศัจรรย์ของสินค้าและบริการที)นําเสนอในโฆษณา ดงันั #นผู้หญิงควร
จะปรับปรุงตนเองเพื)อที)จะเป็นคนที)ดีกว่า สําหรับกลวิธีทางภาษานั #นพบว่า มีการใช้กลวิธีทาง
ภาษาหลายกลวิธีเพื)อสื)อความคดิเชิงอดุมการณ์ดงักลา่ว ได้แก่ การเลือกใช้คําศพัท์แบบตา่งๆ การ
ใช้มลูบท การใช้อปุลกัษณ์ การกลา่วอ้างวา่เป็นความจริงสําหรับผู้หญิง การกล่าวเกินจริง และการ
สร้างสหบท กล่าวโดยสรุปวาทกรรมในนิตยสารสุขภาพและความงามมีบทบาทในการประกอบ
สร้างและสื)อชดุความคดิวา่ด้วย “ผู้หญิงสวยแบบสขุภาพดี” 
  

๒.๒.๓  งานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับความเป็นชาย 
  กําจร หลยุยะพงศ์ (๒๕๓๙) วิเคราะห์เนื #อหาการนําเสนอภาพของความเป็นชาย
ในโฆษณาเบียร์สิงห์ โดยมีวตัถปุระสงค์เพื)อศกึษาการนําเสนอภาพของความเป็นชายที)ปรากฏใน
โฆษณาเบียร์สิงห์และวิเคราะห์วิธีการนําเสนอภาพของความเป็นชายในโฆษณาเบียร์สิงห์ทั #งที)เป็น
สื)อสิ)งพิมพ์และสื)อโทรทัศน์ภายใต้กรอบแนวคิดเรื) องการสร้างความเป็นชายในสื)อมวลชน          
ผลการวิเคราะห์พบว่า โฆษณาเบียร์สิงห์นําเสนอความเป็นชายแตกต่างกัน ๓ รูปแบบ กล่าวคือ   
ในยุคแรก ปี ๒๔๗๗ โฆษณาเบียร์สิงห์นําเสนอภาพความเป็นชายในแบบสังคมเกษตรกรรม      
ยุคต่อมาในปี ๒๕๐๘ เริ)มนําเสนอภาพความเป็นชายในแบบสังคมทุนนิยมอุตสาหกรรม และ       
ปี ๒๕๒๖ ได้นําเสนอภาพของความเป็นชายแบบใหม่ การนําเสนอภาพความเป็นชายเหล่านั #นมี
วิธีการนําเสนอผ่านองค์ประกอบ ๙ ประการ คือ รูปลกัษณ์ภายนอก อารมณ์ความรู้สึกของผู้ชาย  
ความตระหนกัในตนเอง ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างผู้ชายด้วยกนั ปฏิสมัพนัธ์ของผู้ชายที)มีต่อผู้หญิงและ
สิ)งอื)น กิจกรรมของผู้ ชาย บริบทที)เกี)ยวข้องกับผู้ชายและเทคนิคการนําเสนอภาพของความเป็น
ชาย เมื)อวิเคราะห์ปัจจยัที)กําหนดความแตกต่างระหว่างภาพทั #งสามพบว่าเป็นปัจจยัเรื)องพฒันาการ
ของสงัคมไทยจากสงัคมเกษตรกรรมเป็นอตุสาหกรรม ปัจจยัที)เกิดจากกระแสความคิดใหม่ เช่น เรื)อง
ความเทา่เทียมกนัของชายหญิงและความสนใจตอ่สิ)งแวดล้อมและปัจจยัด้านการตลาดของสินค้า 
เช่น การแตกตวัของผลิตภัณฑ์และการแข่งขนักับเบียร์ยี)ห้ออื)น อย่างไรก็ตาม แม้ภาพของความ
เป็นชายทั #งสามแบบอาจมีความแตกตา่งกนัแตท่ว่ายงัมีจดุร่วมกนับ้างบางประการ กล่าวคือ ภาพ
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ของความเป็นชายสว่นใหญ่จะเน้นที)เรื)องอํานาจ การครอบงํา ซึ)งจะปรากฏเป็นภาพของความเป็น
ชายในแง่บวกและไมป่รากฏภาพของความเป็นชายในด้านลบเลย 
  วิชชา สันทนาประสิทธิ�  (๒๕๔๓) ศึกษาการนําเสนอภาพความเป็นชายใน
ภาพยนตร์ไทยระหวา่งปี พ.ศ. ๒๕๔๑-๒๕๔๒ โดยผู้วิจยัมีวตัถปุระสงค์เพื)อทําความเข้าใจถึงภาพ
ความเป็นชายที)ถูกนําเสนอในภาพยนตร์ไทยและปฏิสมัพนัธ์ระหว่างชายและหญิงในภาพยนตร์
เดียวกันที)แสดงให้เห็นถึงการสานต่อแนวคิดและอุดมการณ์ทางสังคมเกี)ยวกับบทบาททางเพศ
ผ่านเนื #อหาของภาพยนตร์ ผู้ วิจยัได้เลือกตวัอย่างภาพยนตร์ไทยระหว่างปี พ.ศ. ๒๕๔๑ ถึง พ.ศ. 
๒๕๔๒ เนื)องจากเป็นช่วงที)วงการภาพยนตร์มีความเปลี)ยนแปลงอย่างชดัเจนทั #งหมด ๑๒ เรื)อง 
ได้แก่ นางนาก ฟ้า เสือโจรพนัธุ์เสือ ๓๐๓/กลวั / กล้า / อาฆาต รักออกแบบไม่ได้ กล่อง เรื)องตลก 
๖๙ วยัระเริง ลา่ระเบดิเมือง สวสัดีบ้านนอก CCJ แสบฟ้าแลบและคนจร 
  ผลการวิจยัพบว่า ภาพยนตร์มีส่วนในการนําเสนอภาพความเป็นชายผ่านเนื #อหา
ของตวัภาพยนตร์เอง ลกัษณะความเป็นชายที)ถกูถ่ายทอดและนําเสนอในภาพยนตร์นั #นแบง่ออก
ได้ ๒ ลกัษณะ คือ ความเป็นชายแบบเก่าที)นําเสนอภาพความเป็นชายที)เป็นไปตามคา่นิยมกระแส
หลกั เช่น ผู้ชายต้องเข้มแข็ง มีอํานาจ มีความเป็นผู้ นําและความเป็นชายแบบใหม่ที)ประกอบด้วย
ภาพของผู้ชายแบบผสม คือ ภาพของผู้ชายที)เป็นการผสมผสานระหว่างภาพความเป็นชายตาม
คา่นิยมกระแสหลกักบัความเป็นชายแบบใหม่ที)มีความอ่อนไหว มีข้อบกพร่อง ไม่ได้สมบรูณ์แบบ
เสมอไป และภาพผู้ชายอ่อนแอที)เป็นภาพตรงกันข้ามกับภาพความเป็นชายตามค่านิยมกระแส
หลกั ในส่วนของการวิเคราะห์ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างชายและหญิงในภาพยนตร์เรื)องเดียวกนั ผลที)ได้
พบวา่ ความสมัพนัธ์ระหวา่งชายและหญิงในภาพยนตร์มกัจะสะท้อนความหมายที)ไม่เท่าเทียมกนั
ในเชิงอํานาจซึ)งก็เป็นไปตามกระแสหลักของสังคมที)ให้ความสําคัญกับผู้ ชายมากกว่าผู้ หญิง 
ในขณะที)ผู้ชายถกูนําเสนอในลกัษณะของผู้ นํา เป็นคนเข้มแข็ง กล้าหาญ ผู้หญิงมกัถกูนําเสนอใน
ลกัษณะที)ตรงกนัข้าม คือ มกัเป็นผู้ตามและเป็นผู้ ที)ต้องอยู่ในการคุ้มครองป้องกนัจากผู้ชายเสมอ 
ลกัษณะดงักลา่วนั #นเป็นไปตามกระแสนิยมของสงัคมที)ถืออํานาจผู้ชายเป็นใหญ่นั)นเอง 
  เขียน นิรันดร์นุต (๒๕๔๖) ศึกษาวิจยัเรื)องการถ่ายทอดอุดมการณ์ชายเป็นใหญ่
ผ่านนิตยสารผู้หญิงโดยผู้ วิจัยเลือกศึกษานิตยสารผู้ หญิงสามกลุ่ม ได้แก่ นิตยสารดิฉันซึ)งจัดเป็น
นิตยสารระดบัสูง นิตยสารขวญัเรือนซึ)งจดัเป็นนิตยสารระดบักลางและนิตยสารคู่สร้างคู่สมซึ)งจดั 
เป็นนิตยสารระดบัล่าง ข้อมลูที)ผู้วิจยัใช้ในการวิเคราะห์นั #นจะเน้นไปที)การตอบปัญหาและการให้
คําแนะนําของนิตยสารตอ่ผู้บริโภค รวมทั #งใช้ข้อมลูจากหน้าโฆษณาด้วย วตัถปุระสงค์ของการวิจยั
ในครั #งนี #ผู้วิจยัต้องการจะนําเสนอความซบัซ้อนของปัญหาความสมัพนัธ์เชิงอํานาจระหว่างเพศและ
อิทธิพลของสื)อประเภทนิตยสารในด้านการถ่ายทอดอุดมการณ์ชายเป็นใหญ่ซึ)งนําไปสู่ความ
เหนือกว่าของผู้ชายและความเป็นรองของผู้หญิง ทั #งนี #ผลการวิจยัพบว่า การนําเสนอภาพลกัษณ์
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ของอตัลกัษณ์ความเป็นหญิงเป็นการนําเสนอที)เต็มไปด้วยอคติทางเพศที)เป็นผลผลิตอนัเกิดจาก
อิทธิพลของอดุมการณ์ชายเป็นใหญ่ซึ)งส่งผลตอ่การให้คณุคา่และความหมายผู้หญิงรวมทั #งความ
เป็นหญิงในแง่ลบและจากการแบง่กรอบการศกึษาออกเป็น ๔ ด้าน ได้แก่ การนําเสนอภาพลกัษณ์
ของผู้หญิงในด้านชีวิตส่วนตวัและการครองเรือน ด้านชีวิตการทํางานและภายนอกครัวเรือน ด้าน
ความสมัพนัธ์ทางเพศและด้านความงาม กรอบทั #ง ๔ ด้านที)ผู้ วิจยัศกึษาไว้นั #นเผยให้เห็นการแยก
ความเป็นหญิงและความเป็นชายออกจากกันแบบคูต่รงข้ามทําให้เกิดการกําหนดให้พื #นที)ส่วนตวั
เป็นพื #นที)เฉพาะสําหรับผู้ หญิงและความเป็นหญิงตรงกันข้ามกับผู้ ชายและความเป็นชายที)ถูก
กําหนดให้อยู่ในพื #นที)สาธารณะ นอกจากนี #ยงัพบการถูกกดขี)และการตกเป็นรองของผู้หญิงผ่าน
การปะทะประสานของวาทกรรมต่างๆที)ถูกผลิตขึ #นภายใต้วิธีคิดของอุดมการณ์ชายเป็นใหญ่       
อีกทั #งยงัพบว่าปฏิบตัิการของอดุมการณ์ชายเป็นใหญ่เต็มไปด้วยความซบัซ้อนโดยเฉพาะการทํา
ให้นิตยสารผู้หญิงที)นา่จะเป็นสื)อที)ถกูผลิตขึ #นมาเพื)อประโยชน์ของผู้หญิงกลบักลายเป็นเครื)องมือที)
นําไปสูก่ารปกป้องรักษาและธํารงไว้ซึ)งอดุมการณ์ชายเป็นใหญ่ 
  จากการทบทวนงานวิจยัที)ผ่านมาข้างต้น ผู้วิจยัเลือกศกึษาอดุมการณ์ความเป็น
ชายในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายโดยมองจากมมุมองของ
นกัภาษาเพราะงานวิจยัทางภาษาที)ผา่นมายงัไมมี่ผู้ศกึษาไว้ ทั #งนี #ผู้วิจยัจะใช้แนวทางการวิเคราะห์
ตามแนวคิดวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ของแฟร์เคลาฟ์ (Fairclough,1995) และแนวคิด
อดุมการณ์ของฟานไดก์(Van Dijk,1995,1998) อีกทั #งงานวิจยัส่วนใหญ่เน้นการมุ่งหาคําตอบไปที)
ผู้หญิงซึ)งผู้ วิจยัคิดว่า การศึกษาเรื)องวาทกรรมและเพศสภาวะนั #นควรมีการศึกษาในมุมมองของ
ผู้ชายด้วยเพื)อให้ได้คําตอบที)ชัดเจนและเห็นความเหมือนและความต่าง รวมทั #งผู้ วิจัยยงัเชื)อว่า 
ภาษาเป็นเครื)องมือสําคญัที)สามารถถ่ายทอดชดุความคดิหนึ)งที)มีความสมัพนัธ์กบัปริบททางสงัคม
และวฒันธรรมได้    
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ลักษณะของโฆษณาสินค้าและบริการสาํหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชาย 

 ในบทนี �ผู้ วิจยัจะวิเคราะห์ลกัษณะของโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสาร
ผู้ ชายซึ'งจะทําให้เห็นกระบวนการในการผลิตโฆษณาว่า โฆษณามีองค์ประกอบอะไรบ้างและ
องค์ประกอบต่างๆเหล่านั �นส่งผลต่อความคิดและสร้างความน่าเชื'อถือให้แก่ผู้ บริโภคอย่างไร      
อีกทั �งยงัเป็นประโยชน์ตอ่การวิเคราะห์กลวิธีทางภาษาในวาทกรรมโฆษณาและการตีความตวับท
เหลา่นั �นตอ่ไปด้วย 

กระบวนการผลิต การตีความหมาย และการบริโภคตัวบทโฆษณา 

การวิเคราะห์กระบวนการผลิต การตีความหมาย และการบริโภคตวับทโฆษณาจะแสดง
ให้เห็นลกัษณะของโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายมากขึ �น กล่าวคือ การ
วิเคราะห์กระบวนการผลิต การตีความหมาย และการบริโภคตัวบทเป็นการทําความเข้าใจวิถี
ปฏิบตัิของวาทกรรม (discourse practice) ที'จะแสดงให้เห็นผลผลิตของวาทกรรมซึ'งในที'นี � คือ 
ตวับทของโฆษณา  

จากข้อมลูที'ใช้ในการทําวิจยั ผู้วิจยัเก็บข้อมลูโฆษณาทั �งหมด ๒๓๐ ชิ �น แบง่เป็นโฆษณาที'
สื'อความทางธุรกิจโดยตรงจํานวน ๑๑๘ ชิ �น และโฆษณาที'เป็นบทความเชิงโฆษณาจํานวน ๑๑๒ 
ชิ �น ผู้วิจยัเก็บข้อมูลจากโฆษณาในนิตยสารสําหรับผู้ชายจํานวน ๔ รายชื'อ ได้แก่ นิตยสาร FHM 
นิตยสาร Men’s health นิตยสาร GM และนิตยสาร Crush โดยใช้ระยะเวลาในการเก็บข้อมูล
โฆษณาตั �งแตเ่ดือนมกราคม ๒๕๕๒ ถึงเดือนธันวาคม ๒๕๕๒ รวมเป็นเวลา ๑ ปี ทั �งนี �ผู้วิจยัเลือก
เก็บข้อมลูโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายโดยเฉพาะและโฆษณาเหล่านั �นบง่บอกได้ชดัเจน
วา่มีกลุม่เป้าหมายที'เป็นผู้ชายเทา่นั �น  

จากการเก็บข้อมูลทําให้ผู้ วิจัยพบว่า นิตยสารผู้ ชายในท้องตลาดมีหลากหลายประเภท 
ได้แก่ นิตยสารกีฬา เช่น Starsoccer นิตยสารรถ เช่น FMM นิตยสารเกี'ยวกับสุขภาพของผู้ ชาย 
เช่น Men’s health นิตยสารเกี'ยวกับการดแูลรูปลกัษณ์ของผู้ชาย เช่น Crush นิตยสารเกี'ยวกับ
เรื'องเพศ เช่น FHM นิตยสารเกี'ยวกับผู้ชายวยัทํางาน เช่น GM เป็นต้น นิตยสารผู้ชายดงักล่าว 
ส่วนใหญ่จะวางจําหน่ายเป็นรายเดือนและมีราคาค่อนข้างสูง เช่น นิตสารGM ราคา ๙๐ บาท 
FHM ราคา ๑๐๐ บาท Men’s health ราคา ๑๐๐ บาท เป็นต้น ดงันั �นผู้ผลิตโฆษณาจึงสามารถ
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เลือกลงโฆษณาสินค้าและบริการตา่งๆให้เหมาะสมและตรงตามประเภทของนิตยสาร รวมทั �งยงั
สามารถเจาะจงกลุม่เป้าหมายได้อีกด้วย   

ด้วยเหตนีุ �ข้อมูลโฆษณาที'ผู้วิจยัเลือกใช้ในการวิจยัครั �งนี �จึงเป็นโฆษณาสินค้าและบริการ
สําหรับผู้ ชายที'มีกําลังทรัพย์มากพอที'จะบริโภคสินค้าและบริการ อีกทั �งยังเป็นกลุ่มผู้ ชายที'มี
ความรู้และสนใจดแูลตนเอง ทั �งนี �เพราะนิตยสาร GM เป็นนิตยสารที'มีเนื �อหาสาระเน้นที'ไลฟ์สไตล์
ของผู้ชายวยัทํางาน อีกทั �งยงัมีกลุ่มเป้าหมายเป็นกลุ่มผู้อ่านระดบั B+ ซึ'งเป็นผู้ ที'มีกําลงัทรัพย์สูง 
(GM magazine: online) สําหรับนิตยสาร FHM นั �นมีกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้ชายวยัทํางานอาย ุ๒๕ 
ปีขึ �นไปที'มีกําลงัทรัพย์สงูหรือมีความเป็นพรีเมียม(บสิิเนสไทย, ๒๕๕๑: ออนไลน์) สําหรับนิตยสาร 
Men’s Health นั �นจะเจาะกลุ่มเป้าหมายไปที'ผู้ ชายอายุระหว่าง ๒๐-๔๐ปีที'เต็มไปด้วยความ
กระตือรือร้นและประสบความสําเร็จในด้านอาชีพการงานซึ'งมีความต้องการที'จะดแูลสขุภาพและ
ชีวิตความเป็นอยู่ให้ดียิ'งขึ �นทั �งในด้านของร่างกาย จิตใจและอารมณ์ อีกทั �งกลุ่มผู้อ่านเหล่านี �ยงั
เป็นกลุ่มผู้ชายที'มีไลฟ์สไตล์ความเป็นอยู่ที'ดีและมีรายได้สูงที'ต้องการจะเห็นตวัเองดดีูและรู้สึกดี
อยู่เสมอ(ทราฟฟิกคอร์นเนอร์พลับลิชชิ'ง,๒๕๔๙: ออนไลน์; ผู้ จัดการรายสัปดาห์, ๒๕๔๙: 
ออนไลน์)สําหรับนิตยสาร Crushนั �นเป็นนิตยสารผู้ ชายระดบัไฮเอนด์กล่าวคือ เป็นนิตยสารเพื'อ
ผู้ชายแถวหน้าของเมืองไทยซึ'งเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายที'เป็นผู้ชายระดบับนที'มีกําลังซื �อสูง 
เนื �อหาสาระของนิตยสารจะเน้นไปที'แฟชั'นและไลฟ์สไตล์ของผู้ ชาย(โลกวันนี �รายวัน, ๒๕๕๑: 
ออนไลน์)นอกจากนี �จากผลสํารวจของสมาคมนิตยสารแห่งประเทศไทยระบุว่า ผู้ ซื �อให้ความ
เชื'อถือกบัโฆษณาที'ลงในนิตยสารมากกวา่สื'ออื'นๆ เนื'องจากสามารถอธิบายรายละเอียดของสินค้า
ได้มากกว่าและความน่าเชื'อถือของนิตยสารเองก็ทําให้โฆษณาที'ลงนั �นน่าเชื'อถือมากขึ �นด้วย 
ดงันั �นผู้วิจยัจงึเลือกศกึษาข้อมลูโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายดงัที'กล่าว
ไว้ข้างต้นและผู้วิจยัพบรูปแบบของโฆษณาดงัตอ่ไปนี �    

 รูปแบบของโฆษณา  

 การวิเคราะห์รูปแบบของโฆษณา นอกจากจะแสดงให้เห็นองค์ประกอบตา่งๆของโฆษณา
แล้ว ยงัจะทําให้เห็นกระบวนการผลิต การตีความหมายและการบริโภคตวับทโฆษณาด้วย ทั �งนี �
องค์ประกอบแตล่ะส่วนของโฆษณาจะสามารถหล่อหลอมความคิดความเชื'อของผู้ชายให้เกิดการ
ยอมรับกับสิ'งที'โฆษณานําเสนอ จากข้อมูลที'ใช้ทําวิจยั ผู้ วิจัยพบรูปแบบของโฆษณาสินค้าและ
บริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชาย ดงันี �  

 ๓.๑  โฆษณาที� สื�อความทางธุรกิจโดยตรง เป็นโฆษณาที'มุ่งให้รายละเอียดหรือ
คุณสมบตัิของสินค้าและบริการแก่กลุ่มเป้าหมาย โดยจุดเด่นของโฆษณารูปแบบนี � คือ การใช้
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ภาพประกอบและสีสันที'สะดุดตา รวมทั �งยังมีการใช้ตวัอักษรหลากหลายขนาด ทําให้ผู้ รับสาร
มองเห็นและเข้าใจสารที'นําเสนอได้ทนัที (สคุนธรัตน์ สร้อยทองดี, ๒๕๕๒) จากข้อมูลที'ใช้ในการ
ทําวิจยั ผู้ วิจยัพบว่า โฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายประเภทที'สื'อความ
ทางธุรกิจโดยตรงมีการให้รายละเอียดหรือคุณสมบตัิของสินค้าและบริการแก่กลุ่มเป้าหมายที'
กระชบัและชดัเจน อีกทั �งผู้วิจยัยงัพบองค์ประกอบของโฆษณาที'สื'อความทางธุรกิจโดยตรง ดงันี � 

  ๓.๑.๑  ภาพประกอบโฆษณา ได้แก่ ภาพของสินค้าเดี'ยวๆ ภาพของผู้ นําเสนอ
สินค้ากับตัวสินค้า ภาพของผู้ นําเสนอสินค้าและบริการเดี'ยวๆ ภาพที'ใช้อุปลักษณ์ และภาพ
สญัลกัษณ์    

ตัวอย่าง 

 

 

 

              

        (FHM,พ.ค.,ส.ค.๕๒) 

ภาพที' ๑  แสดงภาพประกอบการโฆษณาแบบที'ใช้ภาพของสินค้าเดี'ยวๆ 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ภาพประกอบโฆษณาสินค้าแบบที'ใช้ภาพของสินค้าแบบเดี'ยวๆ 
ผู้ผลิตโฆษณาจะเน้นที'การจดัวางตําแหน่งและการจดัเรียงตวัสินค้าเพื'อให้เกิดความสะดดุตาแก่
ผู้ อ่านแล้วทําให้ผู้ อ่านเกิดการจดจําตัวสินค้านั �นๆ เช่น การจัดวางสินค้าไว้ที'ตําแหน่งกึ'งกลาง
หน้ากระดาษ การทําภาพสินค้าให้ดใูหญ่และสงู หรือการจดัเรียงสินค้าหลายๆชิ �นในลกัษณะที'เป็น
วงและมองเห็นได้ในมมุที'กว้างและลึก เป็นต้น ดงันั �นจดุเด่นหรือจดุสําคญัของโฆษณาจะอยู่ที'ตวั
ของสินค้าโดยการให้สินค้าเป็นพระเอก (product as a hero) กล่าวคือ เป็นการใช้สินค้าเป็นตวั
เดน่หรือมีความโดดเดน่สะดดุตาซึ'งอาจกลา่วได้ว่าเป็นการนําสินค้าที'เดน่ๆมาทําโฆษณาโดยไม่ใช้
ผู้ นําเสนอสินค้าจึงเหมาะสมกับสินค้าที'มีรูปลกัษณ์สวยงาม ดดีู น่าสนใจและมีจุดเด่นในตวัเอง
(เสรี วงษ์มณฑา, ๒๕๔๖: ๑๕๕; สมพล วนัต๊ะเมล์, ๒๕๕๑: ๑๘๗) 

 



๓๖ 
 

ตัวอย่าง 

 

 

 

 

                    (FHM,มิ.ย.,ส.ค.๕๒) 

ภาพที' ๒  แสดงภาพประกอบการโฆษณาแบบที'ใช้ภาพของผู้ นําเสนอสินค้ากบัตวัสินค้า 

   จากตวัอย่างจะเห็นว่า ภาพประกอบโฆษณาแบบที'ใช้ผู้ นําเสนอสินค้ากับตวัสินค้าเป็น
การทําให้โฆษณาเหล่านั �นมีความน่าสนใจมากขึ �น โดยเฉพาะเมื'อตวัสินค้าเหล่านั �นไม่มีจุดเด่น
หรือไม่มีความน่าสนใจและต้องการให้ผู้ นําเสนอสินค้ารับรองคุณภาพของสินค้า หรือยืนยันให้   
เห็นวา่ เมื'อใช้สินค้านี �แล้วจะมีรูปลกัษณ์ที'ดดีูเช่นเดียวกบัผู้ นําเสนอสินค้า ทั �งนี �ผู้ นําเสนอสินค้าจะ
นิยมใช้ผู้ ที' มีชื'อเสียงและเป็นที' รู้จักดี เช่น ดารา นักร้อง หรือนักแสดง ทั �งที'เป็นชาวไทยและ
ชาวต่างชาติ ดังนั �นจุดเด่นของโฆษณาลักษณะนี �จึงอยู่ที'ตัวผู้ นําเสนอสินค้าและการจัดวาง
ตําแหน่งของตวัสินค้าในตําแหน่งตา่งๆ เช่น วางไว้ด้านซ้ายหรือขวาของหน้ากระดาษที'ใช้โฆษณา 
เป็นต้น  อีกทั �งขนาดของตวัสินค้ายงัต้องสะดดุสายตาของผู้อา่นด้วย 

ตัวอย่าง 

 

 

 

 

                  (FHM,ก.พ.๕๒),(GM,ธ.ค.๕๒)   

ภาพที' ๓  แสดงภาพประกอบการโฆษณาแบบที'ใช้ภาพของผู้ นําเสนอสินค้าและบริการเดี'ยวๆ 



๓๗ 
 

 จากตวัอยา่งจะเห็นว่า ภาพประกอบโฆษณาที'เน้นการบริการเป็นหลกันั �น จะนิยมใช้ภาพ
ผู้ นําเสนอแบบเดี'ยวๆ ทั �งนี �ภาพผู้ นําเสนอจะมีลกัษณะที'เดน่และสามารถทําให้ผู้อ่านเกิดการจดจํา
บริการเหล่านั �นได้ เช่น การใช้ผู้ นําเสนอถอดเสื �อโชว์กล้ามและโชว์หุ่น เป็นต้น ทั �งนี �เป็นการยืนยนั
ให้เห็นวา่บริการเหลา่นั �นมีประสิทธิภาพ หากเข้าไปใช้บริการแล้วจะได้ผลเชน่เดียวกนักบัผู้ นําเสนอ 

ตัวอย่าง 

 

               

                          

                       

         (Men’s health,ต.ค.๕๒) 

ภาพที' ๔  แสดงภาพประกอบการโฆษณาแบบที'ใช้อปุลกัษณ์ 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า มีการใช้ภาพประกอบโฆษณาแบบที'ใช้อุปลกัษณ์ กล่าวคือ เป็น
การนําเสนอโฆษณาด้วยการเปรียบสินค้าและบริการกบัสิ'งใดสิ'งหนึ'งที'มีคณุสมบตัิคล้ายคลึงกัน 
เพื'อทําให้ผู้อา่นเข้าใจถึงคณุสมบตัขิองสินค้าได้ง่ายขึ �นจากสิ'งที'ผู้ผลิตโฆษณาได้นํามาเปรียบเทียบ 
(เสรี วงษ์มณฑา, ๒๕๔๖: ๑๖๒) เชน่ การเปรียบเทียบการรักษาผมร่วงกบัการใช้แม่กญุแจล็อกผม
แตล่ะเส้นไว้ หมายความว่า เมื'อใช้บริการรักษาผมร่วงกบัสถาบนันี �แล้วจะช่วยให้เส้นผมของคณุที'
เคยร่วงบางกลบัดกหนาและแข็งแรงขึ �นเหมือนกบัการใช้แม่กญุแจล็อกไว้อย่างแน่นหนา หรือการ
ใช้ภาพของถนนที'ขรุขระเปรียบเทียบกับการมีเพศสัมพันธ์โดยโยงเข้ากับถุงยางอนามยัแบบผิว   
ไม่เรียบเพื'อนําเสนอทางเลือกให้แก่ผู้ ชายที'ต้องการมีเพศสัมพันธ์ในอีกรูปแบบหนึ'งที'ไม่ใช่การ      
มีเพศสมัพนัธ์ในรูปแบบธรรมดา การใช้ภาพแบบอุปลกัษณ์จะช่วยให้เรื'องบางเรื'องที'ไม่สามารถ
แสดงออกได้อย่างตรงไปตรงมาหรือกล่าวได้อย่างโจ่งแจ้งสามารถนําเสนอออกมาได้ เช่น เรื'อง
เพศสมัพนัธ์ เป็นต้น 

 

 

  



๓๘ 
 

ตัวอย่าง  

 

 

 

    

      (FHM,พ.ย.๕๒) 

ภาพที' ๕  แสดงภาพประกอบการโฆษณาแบบที'ใช้ภาพสญัลกัษณ์ 

การใช้ภาพประกอบโฆษณาแบบที'ใช้ภาพสญัลกัษณ์เป็นการสร้างสญัลกัษณ์บางสิ'งให้
เป็นตวัแทนของสินค้าและบริการซึ'งจะทําให้ผู้บริโภคหรือผู้อ่านโฆษณาสามารถจดจําสินค้าและ
บริการเหล่านั �นได้ง่ายขึ �น (เสรี วงษ์มณฑา, ๒๕๔๖: ๑๖๒) เช่นตัวอย่างโฆษณา CHIVAS 
เครื'องดื'มแอลกอฮอล์ยี'ห้อหนึ'งที'มีกลุ่มเป้าหมายหลักเป็นผู้ ชายที'มีกําลังทรัพย์มากพอที'จะซื �อ
สินค้าบริโภคได้ และจดุขายของสินค้าเป็นเรื'องของการนําเสนอความเป็นชายแทบทั �งสิ �น เช่น การ
ใช้ภาพการจบัมือกันของผู้ชายสองคนซึ'งมือที'จบันั �นไม่ใช่เป็นมือของคนที'อยู่ในชนชั �นธรรมดาแต่
เป็นมือของคนที'อยู่ในชนชั �นกลางหรือชนชั �นสงูที'มีการศึกษาดีและมีอาชีพเป็นนกัธุรกิจ สงัเกตได้
จากการใส่สทู อีกทั �งการใช้ภาพการจบัมือกนัยงัเป็นสญัลกัษณ์ที'แสดงถึงการมีสจัจะและเป็นการ
ให้คํามั'นสญัญาแก่กนัและกนัด้วย  

อีกตวัอย่างหนึ'งเป็นภาพผู้ ชายควบม้าไปตามชายทะเลที'มีความยาวอย่างไม่มีที'สิ �นสุด  
โดยมีม้าเป็นสญัลกัษณ์ของความอิสระและความแข็งแรงเพื'อสะท้อนวิถีชีวิตและบทบาทของผู้ชาย
ที'มีอิสระในการใช้ชีวิต มีความแข็งแกร่ง และชอบผจญภยัไปในที'ตา่งๆ 

 จะเห็นได้ว่า ตวัอย่างโฆษณาทั �งสองชิ �นเป็นโฆษณาสินค้าชนิดเดียวกัน แตต่่างกนัเพียง
แคภ่าพโฆษณาเท่านั �น วิธีการนําเสนอโฆษณาเหมือนกนัตรงที'ใช้ความเป็นชายเป็นจดุขายสินค้า  
ซึ'งทําให้ผู้อา่นหรือผู้บริโภคเกิดความคดิและความเชื'อวา่ เมื'อบริโภค CHIVAS เข้าไปแล้วเท่ากบัได้
ตอกยํ �าความเป็นชายที'มีอยู่ในตวัเองให้มีมากขึ �น อีกทั �งยงัเสมือนเป็นการยกระดบัฐานะตนเองให้
ดสูงูขึ �นด้วย ทั �งนี �เพราะสินค้าดงักลา่วมีราคาสงู ดงันั �นผู้บริโภคจึงต้องมีกําลงัทรัพย์มากพอที'จะซื �อ
สินค้านี �บริโภค ด้วยเหตนีุ �จึงกล่าวได้ว่า CHIVAS เป็นสินค้าที'เหมาะกบัผู้ชายที'เพียบพร้อมไปด้วย
กําลงัทรัพย์และฐานะความเป็นอยู ่



๓๙ 
 

  ๓.๑.๒  สีของภาพ เป็นองค์ประกอบสําคญัในการสร้างสรรค์ภาพ สีของภาพ
ควรจะแสดงเอกลกัษณ์ของตราสินค้านั �นๆเพื'อให้ผู้บริโภคจดจําได้ การใช้สีจึงควรสอดคล้องกับ
ตราสินค้าเพื'อความเป็นเอกลกัษณ์ (กลัยกร วรกลุลฏัฐานีย์ และ พรทิพย์ สมัปัตตะวนิช, ๒๕๕๑: 
๑๖๙) เช่น สีของภาพโฆษณาผลิตภณัฑ์เครื'องสําอางสําหรับผู้ชาย L’OREAL Paris Men Expert 
จะใช้ภาพในโทนสีส้ม เป็นต้น นอกจากสีจะชว่ยแสดงความเป็นเอกลกัษณ์ของสินค้านั �นๆแล้ว การ
ใช้สียังช่วยให้ภาพของสินค้าดูสวยงามและน่าสนใจมากขึ �นด้วย จากข้อมูลที'ใช้ในการทําวิจัย 
ผู้ วิจัยพบว่า โฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ ชายในนิตยสารผู้ ชายนิยมใช้การพิมพ์แบบสี'สี 
(Four colour) ทั �งนี �เพราะนิตยสารส่วนมากใช้กระดาษที'มีคณุภาพดีจึงเหมาะกับการลงโฆษณา
สินค้าและบริการที'ต้องการขายสีสนั (เสรี วงษ์มณฑา, ๒๕๔๖: ๑๔๘) นอกจากนี �สีแตล่ะสีที'ใช้ใน
การโฆษณายงัสื'อความหมายตา่งๆ ดงันี � 

  สีดํา เป็นสีที'นิยมใช้ในการโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ ชายประเภท
ผลิตภัณฑ์เพื'อความหอม สินค้าที'เกี'ยวกับเรื' องเพศและบริการเกี'ยวกับการเสริมรูปร่างและ
สมรรถภาพของผู้ ชาย ทั �งนี �เพราะสีดํามีความหมายที'สื'อถึงอํานาจ ความลึกลับ (กาญจนา        
โชคเหรียญสุขชยั, ๒๕๕๐: ๔๒; สุกัลยา พงษ์หาญพาณิชย์, ๒๕๔๗) นอกจากนี �ผู้ วิจยัยงัพบว่า    
สีดําสื'อความหมายของความเข้มแข็ง ความแข็งแกร่ง และความอดทน อีกทั �งยงัแฝงความหมาย
เรื'องเพศไว้ด้วย เช่น สีดําที'ใช้ในโฆษณาสินค้าที'เกี'ยวกับเรื'องเพศสะท้อนให้เห็นว่า เรื'องเพศเป็น
เรื'องที'ลบัเฉพาะ แตอ่ยา่งไรก็ตามผู้ชายยงัจะต้องให้ความสนใจและให้ความสําคญั  

ตัวอย่าง  

  

 

 

      

                                     (FHM,ม.ค.๕๒) 

ภาพที' ๖  แสดงภาพประกอบการโฆษณาที'ใช้สีดํา 



๔๐ 
 

 สีเทา  เป็นสีที'นิยมรองลงมา เพราะเป็นสีที' สื'อความหมายถึงความสงบ        
ความสบายตา (สุกัลยา พงษ์หาญพาณิชย์, ๒๕๔๗) อีกทั �งยงัแฝงไว้ด้วยความหรูหราและความ
ทนัสมยั มกัใช้ในโฆษณาสินค้าประเภทเครื'องสําอางและผลิตภณัฑ์เพื'อความหอม  

ตัวอย่าง 

 

  

     (FHM,ม.ค.๕๒) 

ภาพที' ๗  แสดงภาพประกอบการโฆษณาที'ใช้สีเทา 

   สีแดง เป็นสีที'สื'อถึงความสขุ ความรัก แตแ่ฝงไว้ด้วยความปรารถนา ตณัหา และ
ความร้อนแรง (กาญจนา โชคเหรียญสขุชยั, ๒๕๕๐: ๔๒; สกุลัยา พงษ์หาญพาณิชย์, ๒๕๔๗) ซึ'ง
สะท้อนความหมายในเรื'องของความสุขที'ได้จากการมีเพศสมัพนัธ์และมกัพบในโฆษณาสินค้าที'
เกี'ยวข้องกับเรื'องเพศทั �งที'ใช้บํารุงและกระตุ้นสมรรถภาพทางเพศให้แก่ผู้ชาย รวมทั �งสินค้าที'
สามารถสร้างสีสนัให้กบัการมีเพศสมัพนัธ์ เชน่ sex toy หรือ ถงุยางอนามยั เป็นต้น  

ตัวอย่าง 

 

 

 

 

             (FHM,ก.ย.๕๒) 

ภาพที' ๘  แสดงภาพประกอบการโฆษณาที'ใช้สีแดง 

  สีขาว เป็นสีที'นิยมใช้ในโฆษณาผลิตภณัฑ์ประเภทเครื'องสําอางและผลิตภณัฑ์ที'
เกี'ยวกับสุขภาพ เพราะสีขาวสื'อความหมายของความสะอาดและความบริสุทธิu รวมทั �งยังแฝง
ความหมายของความปลอดภัยไว้ด้วย (กาญจนา โชคเหรียญสุขชัย, ๒๕๕๐: ๔๒; สุกัลยา      
พงษ์หาญพาณิชย์, ๒๕๔๗) ดงันั �นการที'ผู้ ผลิตโฆษณาใช้สีขาวในการโฆษณาจึงเป็นการสร้าง



๔๑ 
 

ความเชื'อมั'นและความไว้วางใจให้แก่ผู้ บริโภค ทั �งนี �เพราะสินค้าประเภทเครื'องสําอางและ
ผลิตภัณฑ์ที'เกี'ยวกับสุขภาพส่วนใหญ่มีส่วนประกอบของสารเคมี ดงันั �นความสะอาดและความ
ปลอดภยัจงึเป็นเรื'องสําคญัที'สดุสําหรับสินค้าประเภทนี � 

ตัวอย่าง 

  

 

 

  

        (FHM,ก.พ.๕๒) 

ภาพที' ๙  แสดงภาพประกอบการโฆษณาที'ใช้สีขาว 

  สีฟ้า  เป็นสีที'นิยมใช้กับการโฆษณาผลิตภัณฑ์ประเภทเครื' องสําอางและ
ผลิตภณัฑ์นํ �าหอม เพราะสีฟ้ามีความหมายสื'อถึงความเย็นสบายและความผ่อนคลาย (กาญจนา        
โชคเหรียญสขุชยั, ๒๕๕๐: ๔๒) เช่น นํ �าหอมที'มีสีฟ้าผู้ชายจะรู้สึกว่า ถ้าได้ใช้นํ �าหอมนี �น่าจะทําให้
ตนรู้สึกเย็นสบายและรู้สึกผ่อนคลายได้ นอกจากนี �สีฟ้ายงัสื'อความหมายของความสะอาดและ
ความสดชื'นด้วย (สุกัลยา พงษ์หาญพาณิชย์, ๒๕๔๗) รวมทั �งยังแฝงความหมายของความ
ออ่นโยนและความมีเสนห์่ด้วย  

ตัวอย่าง 

 

 

 

   

                     (FHM,ก.ค.๕๒) 

ภาพที' ๑๐  แสดงภาพประกอบการโฆษณาที'ใช้สีฟ้า 



๔๒ 
 

  สีส้ม เป็นสีที'สื'อความหมายของความอบอุ่น ความเป็นกันเอง และยงัแสดงถึง
ความสัมพันธ์ใกล้ชิดรอบๆตัวกับวัตถุ (สุกัลยา พงษ์หาญพาณิชย์, ๒๕๔๗) นอกจากนี �ยังสื'อ
ความหมายของความสดใสและความอ่อนวัย มักใช้กับสินค้าประเภทเครื' องแต่งกายและ
เครื'องประดบั เครื'องสําอาง เครื'องดื'มบํารุงกําลงัและอาหารเสริม  

ตัวอย่าง 

 

 

 

                                               

          (FHM,ธ.ค.๕๒) 

ภาพที' ๑๑  แสดงภาพประกอบการโฆษณาที'ใช้สีส้ม 

  สีทอง เป็นสีที'สื'อความหมายของความมั'งคั'ง ความสง่างาม และดสูงูส่ง(สกุลัยา 
พงษ์หาญพาณิชย์, ๒๕๔๗) รวมทั �งยงัสื'อความหมายของความมหศัจรรย์ที'อาจจะดสูงูส่งเลอค่า
แตผู่้ชายจะได้รับสมความปรารถนา เช่น สีทองที'ใช้กับโฆษณาบริการเสริมสุขภาพให้แก่ผู้ชายซึ'ง
แฝงไว้ด้วยความมหศัจรรย์ที'บริการของสถาบนัดงักลา่วจะสามารถบนัดาลให้ผู้ชายสมหวงักบัสิ'งที'
เลอคา่นั �นได้  

ตัวอย่าง   

 

 

 

 

              (Men’s health,ต.ค.๕๒) 

ภาพที' ๑๒  แสดงภาพประกอบการโฆษณาที'ใช้สีทอง 



๔๓ 
 

 สีเขียว เป็นสีที'สื'อความหมายถึงความสงบ ความปลอดภยั และความรู้สึกสดชื'น
(กาญจนา โชคเหรียญสขุชยั, ๒๕๕๐: ๔๒; สกุลัยา พงษ์หาญพาณิชย์, ๒๕๔๗) มกัใช้กบัโฆษณา
สินค้าเครื'องสําอางและบริการที'เกี'ยวข้องกบัการดแูลรูปร่างหน้าตาและสขุภาพ 

ตัวอย่าง 

   

 

      (GM,ก.ค.๕๒) 

 ภาพที' ๑๓  แสดงภาพประกอบการโฆษณาที'ใช้สีเขียว 

จึงสรุปได้ว่า โฆษณาในนิตยสารมีการให้สีสันทั �งในส่วนที'เป็นพื �นหลังของโฆษณาและ
ส่วนตวัของสินค้าหรือบรรจุภัณฑ์ซึ'งเป็นกลยุทธ์หนึ'งที'ทําให้ผู้บริโภคเกิดการรับรู้และจดจําสินค้า
หรือบริการตา่งๆเหลา่นั �นได้ ทั �งนี �ในบางโฆษณาอาจใช้สีๆเดียวที'แสดงถึงเอกลกัษณ์ของสินค้า แต่
ในบางโฆษณาอาจใช้สีสนัที'หลากหลายผสมผสานกนัให้โฆษณานั �นออกมาสวยงามและนา่จดจํา  

 ๓.๑.๓  ข้อความ ในงานวิจยันี �หมายถึงส่วนพาดหวัหลกัของโฆษณา ส่วนพาด
หวัรองของโฆษณา ส่วนเนื �อหาของโฆษณา คําขวญัโฆษณา (slogan) และส่วนท้ายของโฆษณา 
ทั �งนี �ในโฆษณาหนึ'งชิ �นไมจํ่าเป็นต้องมีครบทกุสว่นที'กลา่วมา   

พาดหัวหลักของโฆษณา จะอยู่ในตําแหน่งส่วนนําของโฆษณาหรืออยู่ในตําแหน่งที'
ดงึดดูความสนใจ มีหน้าที'เพื'อทําให้เกิดความสะดดุตาแก่ผู้พบเห็นและเพื'อปลกุเร้าความสนใจแก่
ผู้อ่านหรือผู้บริโภค (เสรี วงษ์มณฑา, ๒๕๔๖: ๑๓๓-๑๓๔) ผู้ ผลิตโฆษณาใช้ทั �งภาษาไทยและ
ภาษาต่างประเทศในการเขียนพาดหวัหลกัของโฆษณา จากข้อมลูผู้วิจยัพบลกัษณะพาดหวัหลกั
ของโฆษณา ดงันี � 

  -  พาดหัวหลักแบบใช้คําเตือน มกัพบในโฆษณาเครื'องดื'มแอลกอฮอล์เพื'อเป็นการ  
ยํ �าเตือนแก่ผู้ บริโภคถึงโทษและอันตรายของสินค้าก่อนที'ผู้ บริโภคจะตัดสินใจซื �อสินค้าตาม
พระราชบญัญตัคิวบคมุเครื'องดื'มแอลกอฮอล์ พ.ศ. ๒๕๕๑ 

ตัวอย่าง  

- การดื�มสรุาทําใหต้บัแข็งและเสื�อมสมรรถภาพทางเพศ (FHM,พ.ย.๕๒)  



๔๔ 
 
- การดื�มสรุาเป็นอนัตรายต่อสขุภาพและบั�นทอนสติสมัปชญัญะ (FHM,พ.ย.๕๒)   

จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาได้ตอกยํ �าให้ผู้ชายที'ได้อ่านโฆษณาเห็นถึงโทษและ
อันตรายที'จะเกิดขึ �นจากการดื'มสุราเพื'อเป็นการยํ �าเตือนก่อนที'ผู้ บริโภคจะตัดสินใจซื �อสินค้า    
ด้วยการแฝงความหมายของการดแูลรักษาสขุภาพกายและสขุภาพทางเพศไว้ในโฆษณาเพื'อทําให้
ผู้ชายตระหนกัถึงความสําคญัของการมีสุขภาพดีและการมีสมรรถภาพทางเพศที'ดี เพราะการที'
ผู้ชายมีสขุภาพดียอ่มสง่ผลตอ่สตสิมัปชญัญะของผู้ชายด้วย   

-  พาดหัวหลักในลักษณะการสั'งหรือบอกให้ทํา เป็นการกระตุ้นความคิดของผู้อ่าน
หรือผู้บริโภคให้เกิดความรู้สึกและเกิดความต้องการที'จะประพฤติปฏิบตัิตามคําบอกของโฆษณา 
ทั �งนี �พาดหวัหลกัในลกัษณะดงักลา่วมกัจะขึ �นต้นด้วยคํากริยา 

ตัวอย่าง 

- ดื�ม...ใหร่้างกายทกุวนั ดื�ม...Pi  Water (FHM,ก.ค.๕๒) 

- ดูแลผิวใหดู้ดี & อ่อนวยั สร้างมมุมองใหม่ในตวัคณุ (FHM,ก.ค.๕๒) 

จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาขึ �นต้นพาดหัวหลักโฆษณาด้วยคํากริยาว่า “ดื'ม, 
ดูแล” แสดงว่า พาดหัวหลักของโฆษณาดังกล่าวมีลักษณะการสั'งหรือบอกให้กระทําบางสิ'ง
บางอย่างซึ'งในที'นี �เป็นการกระตุ้นให้ผู้ชายที'ได้อ่านโฆษณาเห็นว่า การดื'มนํ �ายี'ห้อนี �เป็นสิ'งสําคญั
และจําเป็น เพราะเป็นสิ'งที'ร่างกายต้องการ หรือการบอกให้ผู้ชายดแูลผิวให้ดดีูและดอู่อนวยัเพื'อ
ทําให้ตนเองดูดีขึ �น ดังนั �นเมื'อผู้ ชายได้อ่านโฆษณาจะรู้สึกว่า ตนต้องปฏิบัติตามคําบอกของ
โฆษณาเพื'อจะได้มีรูปร่างและหน้าตาที'ดดีูตามที'โฆษณาได้นําเสนอหรือบอกกลา่วไว้ 

-  พาดหัวหลักในลักษณะการถาม เป็นการทําให้ผู้อา่นหรือผู้บริโภคเกิดความสงสยัและ
กระตุ้นให้คิดหาคําตอบ พาดหัวหลักที'เป็นคําถามควรจะมีพลังที'ทําให้ผู้ อ่านหยุดคิดและอ่าน
ข้อความเพื'อหาคําตอบ (กลัยกร วรกลุลฏัฐานีย์ และ พรทิพย์ สมัปัตตะวนิช, ๒๕๕๑: ๑๗๑) จาก
ข้อมูลที'ใช้ในการทําวิจัย ผู้ วิจัยพบว่า พาดหัวหลักในลักษณะการถามมักจะเป็นคําถามที'แนะ
คําตอบให้แก่ผู้ชายที'ได้อา่นโฆษณาอยูแ่ล้ว 

ตัวอย่าง 

- เบื�อมั>ย? กบัพงุที�ลดเท่าไหร่ก็ลดไม่ลง (GM,ธ.ค.๕๒) 

- กงัวลเรื�องพงุอยู่ใช่ไหม? (Men’s health,ต.ค.๕๒) 



๔๕ 
 

จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้พาดหวัหลักโฆษณาในลกัษณะการถาม ได้แก่ 
“เบื'อมั �ย?” หรือ “กงัวลเรื'องพงุอยูใ่ชไ่หม?” เพื'อทําให้ผู้ชายเกิดความสงสยัและต้องการคําตอบที'จะ
เป็นทางออกในการแก้ไขปัญหาดงักล่าวให้หมดไป ทั �งนี �เพื'อเป็นหนทางที'จะทําให้ตนมีรูปร่างที'ดดีู
และสมส่วน นอกจากนี �การใช้คําถามในการโฆษณายงัเป็นการหล่อหลอมความคิดของผู้ชายให้
เห็นด้วยกบัปัญหาตามที'โฆษณาได้นําเสนอ 

-  พาดหัวหลักโดยการกระตุ้นให้เกิดความอยากรู้อยากเห็น เป็นข้อความที'ต้องการ
ให้ผู้อา่นใคร่รู้และต้องการได้รับข้อมลูหรือคําตอบเพิ'มเตมิ 

ตัวอย่าง 

- ชายหนุ่มทกุท่านอย่าช้า ของฮอตประจําซมัเมอร์รออยู่! (FHM,มิ.ย.๕๒) 

- ผลิตภณัฑ์เจ๋งๆที�คณุควรใชก่้อนออกจากบา้นทกุเช้า! (FHM,พ.ย.๕๒) 

จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้พาดหวัหลกัโฆษณาที'กระตุ้นให้ผู้ชายเกิดความ
อยากรู้อยากเห็น ทั �งนี �เพื'อเป็นการทําให้ผู้ชายเกิดความใคร่รู้และต้องการข้อมลูเพิ'ม เช่น “ชายหนุ่ม
ทุกท่านอย่าช้า ของฮอตประจําซัมเมอร์รออยู่” แสดงให้เห็นว่า มีสินค้าที'กําลังได้รับความนิยม
ในชว่งฤดรู้อนซึ'งกําลงัรอผู้ชายให้ไปใช้สินค้านั �นๆ หรือใช้ว่า “ผลิตภณัฑ์เจ๋งๆที'คณุควรใช้ก่อนออก
จากบ้าน” แสดงให้เห็นว่า มีผลิตภัณฑ์ที'ดีเยี'ยมที'ผู้ ชายควรจะมีไว้ใช้ก่อนที'จะออกจากบ้าน  
ถ้อยคําดงักล่าวล้วนกระตุ้นความคิดและความรู้สึกของผู้ชายให้เกิดความต้องการที'จะรู้คําตอบ
ของคําถามเหล่านั �น จากนั �นเมื'อผู้ชายได้ทราบคําตอบก็จะเกิดความเชื'อแล้วตอบสนองต่อสินค้า
เหลา่นั �นทนัที 

-  พาดหัวหลักแบบการใช้อุปลักษณ์ เป็นการนําคณุสมบตัิของสินค้ามาเปรียบกบัสิ'ง
หนึ'งที'มีคณุสมบตัเิหมือนกนัซึ'งจะทําให้ผู้อา่นเกิดมโนภาพและต้องการได้รับข้อมลูของสินค้าเพิ'ม 

ตัวอย่าง 

- เสน้ทางความรกั ไม่จําเป็นตอ้งเรียบเสมอไป (FHM,ม.ค.๕๒) 

- ป้องกนัปัญหาผมบางดว้ย Vitex 17 ปัญหาผมบาง...สเวนสนัช่วยได ้(Men’s health,ต.ค.๕๒)  

จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาเปรียบเทียบการมีเพศสมัพนัธ์ว่าเป็นเหมือนกบัการ
เดินทางอยู่บนเส้นทางรัก แต่เป็นเส้นทางที'ไม่ได้เรียบนักเพื'อโยงเข้ากับสินค้าประเภทถุงยาง
อนามัยชนิดผิวไม่เรียบ อีกตวัอย่างหนึ'งใช้การเปรียบปัญหาผมบางว่าเป็นเสมือนศัตรูที'ผู้ ชาย
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จะต้องป้องกันและรีบจัดการแก้ไขด้วยการใช้ถ้อยคําอุปลักษณ์ที'สะท้อนมโนทัศน์สงครามเพื'อ   
ทําให้ผู้ชายตระหนกัถึงปัญหาและต้องการแก้ไขอยา่งจริงจงั 

 -  พาดหัวหลักที'บอกประโยชน์และคุณสมบัติของสินค้า เพื'อเป็นการยํ �าเตือนแก่
ผู้บริโภคให้คํานงึถึงคณุประโยชน์และคณุสมบตัขิองสินค้าที'มีอยู ่

ตัวอย่าง 

- อดุมดว้ยสารสกดัจากโสมและชาเขียว เพื�อผิวเปล่งประกายสดใสและดูอ่อนวยั (FHM,ก.ค.๕๒)  

- หอมสดชื�นตอ้นรบัลมร้อน (FHM,มี.ค.๕๒) 

จากตัวอย่างจะเห็นว่า พาดหัวหลักโฆษณาดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงประโยชน์และ
คณุสมบตัิของสินค้าเพื'อเป็นการทําให้ผู้ชายที'ได้อ่านโฆษณาเชื'อว่า สินค้าดงักล่าวจะสามารถ
ตอบสนองต่อความต้องการของผู้ ชายได้ เช่น ถ้าใช้สินค้าดังกล่าวข้างต้นแล้วจะทําให้ตนดูดี    
ออ่นวยัและมีกลิ'นกายที'หอมสดชื'นซึ'งสะท้อนความสําคญัและความจําเป็นที'ผู้ชายจะต้องมีสินค้า
ดงักลา่วไว้ในครอบครอง 

-  พาดหัวหลักแบบเกินจริง เป็นการเร้าความสนใจผู้บริโภคให้เกิดความต้องการใช้
สินค้าและบริการเหล่านั �น การพาดหวัหลกัแบบเกินจริงจึงเป็นสิ'งที'จะสามารถกระตุ้นอารมณ์และ
ความรู้สกึของผู้ชายให้เกิดความต้องการที'จะใช้สินค้าเหลา่นั �น 

ตัวอย่าง 

- เสริมหล่อไม่จํากดัเวลา แม้กระทั�งในยามที�คณุหลบั! (FHM,ธ.ค.๕๒) 

- ใช้เวลาเพียงไม่กี�นาที ทาแฮนด์ครีมเป็นประจําทกุวนัเพื�อดูแลมือของคณุ (Men’s health,ก.พ.๕๒) 

จากตัวอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาได้สร้างความคิดและมุมมองใหม่ให้แก่ผู้ ชายว่า
ผู้ ชายจะสามารถหล่อหรือมีหน้าตาที'ดูดีได้อยู่ตลอดเวลา แม้กระทั'งในยามที'ผู้ ชายหลับก็ยัง
สามารถเสริมให้ตนดหูล่อขึ �นได้ด้วย แต่ทั �งนี �ทั �งนั �นผู้ชายจะต้องใช้สินค้าหรือผลิตภัณฑ์ดงักล่าว
เทา่นั �นจงึจะได้ผลตามที'โฆษณาได้นําเสนอ นอกจากนี �ในอีกตวัอย่างหนึ'งยงักล่าวถึงประสิทธิภาพ
ของสินค้าที'เห็นผลได้อย่างรวดเร็วเพื'อตอกยํ �าให้เห็นความจําเป็นของสินค้าชิ �นนั �นซึ'งกล่าวได้ว่า 
การใช้พาดหัวหลักแบบเกินจริงนอกจากจะช่วยกระตุ้นอารมณ์และความรู้สึกของผู้ ชายให้เกิด
ความต้องการหรือคล้อยตามสิ'งที'โฆษณาได้นําเสนอแล้วยงัเป็นการสร้างความคิดและมมุมองใหม่
ให้แก่ผู้ชาย รวมทั �งยงัเป็นการนําเสนอแตส่ว่นดีของสินค้าดงักลา่วด้วย 
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-  พาดหัวหลักรับรองสินค้า เป็นการทําให้ผู้บริโภครู้สึกไว้วางใจว่า สินค้าหรือบริการ
เหลา่นั �นมีความปลอดภยั 

ตัวอย่าง 

- รีเทิร์นนอ้งชายและรีเทิร์นนอ้งสาว ผลิตภณัฑ์นี>ไดแ้จ้งการนําเข้ามาจากสํานกังานคณะกรรมการอาหารและยา
เป็นที�เรียบร้อยแลว้ (FHM,ก.ย.๕๒) 

จากตัวอย่างจะเห็นว่า สินค้าข้างต้นเป็นสินค้าที'เกี'ยวข้องกับการดูแลสุขภาพทางเพศ
ดงันั �นการที'ผู้ผลิตโฆษณาได้ยํ �าเตือนถึงความปลอดภยัด้วยการกล่าวอ้างสํานกังานคณะกรรมการ
อาหารและยาไว้ในสว่นพาดหวัหลกัของโฆษณาจงึเป็นการสร้างความนา่เชื'อถือและความไว้วางใจ
ให้แก่ผู้ชายที'ต้องการจะใช้สินค้าดงักลา่ว เพราะเป็นการยืนยนัคณุภาพของสินค้าและรับประกนัว่า 
สินค้าดงักลา่วปลอดภยัและนา่จะได้ผลจริง 

พาดหัวรองของโฆษณา เป็นส่วนที'มาขยายพาดหวัหลกัของโฆษณาให้มีความชดัเจน
ยิ'งขึ �น สมพล วนัต๊ะเมล์ (๒๕๕๑: ๑๙๐) กล่าวถึงพาดหวัรองของโฆษณาว่าเป็นการกล่าวเสริม
ข้อความพาดหวัหลกัให้ผู้บริโภคเกิดความเข้าใจในประโยชน์ของผลิตภณัฑ์มากยิ'งขึ �นและเป็นส่วน
ที'โปรยไปสู่เนื �อความโฆษณา ทั �งนี �โฆษณาบางชิ �นอาจไม่มีพาดหวัรองของโฆษณาก็ได้ จากข้อมลู 
ที'ใช้ทําวิจยั ผู้วิจยัพบวา่ ลกัษณะภาษาที'ใช้ในการเขียนพาดหวัรองของโฆษณาจะเป็นการอธิบาย
หรือขยายความจากพาดหวัหลกัของโฆษณาโดยส่วนมากมกัจะอธิบายสินค้าหรือบริการด้วยการ
กล่าวถึงคณุสมบตัิของสินค้าและบริการที'เป็นจดุเดน่หรือเป็นจดุขายเพื'อเป็นการเกริ'นนําและเป็น
การชกัจงูผู้อา่นหรือผู้บริโภคก่อนที'จะนําเข้าสูเ่นื �อหาของโฆษณาจริงๆ 

ตัวอย่าง 

- ร้อนนี>อย่าทําให้ตวัคณุถดถอยตามเศรษฐกิจ มาดูสิว่ามีเทรนด์อะไรในหนา้ร้อนนี>บ้างที�คณุน่าจะลองเอาไป
ปรบัใช้ดู (GM,เม.ย.๕๒) 

- Men’s care คือ สถาบนัดูแลรูปร่างและผิวสําหรับผูช้ายโดยเฉพาะแห่งแรกในประเทศไทยโดยทีมงาน Marie 
France Bodyline ทกุปัญหาของคณุผูช้ายจะไดร้บัการแก้ไขด้วยโปรแกรมที�หลากหลาย ทั>งสําหรับผิวหนา้และ
เพื�อลดนํ>าหนกัขจดัไขมนัส่วนเกิน สร้างsix pack ลดนํ>าหนกัและกระชบัสดัส่วนให้คณุได้ง่ายๆ (Men’s health,
พ.ย.๕๒) 

จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ ผู้ผลิตโฆษณาใช้พาดหวัรองเพื'อกระตุ้นให้ผู้อ่านเกิดความต้องการ
ที'จะรับข้อมูลของสินค้าและบริการเพิ'มเติม เช่น ต้องการทราบว่าหน้าร้อนมีเทรนด์หรือแนวทาง
อะไรใหม่ๆที'ผู้ ชายจะสามารถเอาไปลองปรับใช้ดูบ้าง หรือต้องการทราบว่า มีโปรแกรมหรือ
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เทคโนโลยีที'ทนัสมยัอะไรบ้างที'จะสามารถทําให้ผู้ชายมีรูปร่างที'กระชบัและดสูมส่วนได้ เป็นต้น  
นอกจากนี �การใช้คําว่า “อย่า” ยงัเป็นการทําให้ผู้อ่านฉุกคิดและต้องการที'จะรับทราบข้อมูลเพิ'ม 
รวมทั �งการกลา่วอ้างวา่ “ทกุปัญหาของคณุผู้ชายจะได้รับการแก้ไข” ก็สามารถชกัจงูให้ผู้ชายที'อ่าน
ข้อความโฆษณาในส่วนนี �เกิดความต้องการที'จะรับทราบข้อมูลเพิ'มเติมเช่นกนั ดงันั �นพาดหวัรอง
ของโฆษณาจงึมีหน้าที'เกริ'นนําและชกัจงูให้ผู้ชายที'อา่นโฆษณาเข้าสูเ่นื �อหาของโฆษณาตอ่ไป 

เนื.อหาของโฆษณา เป็นส่วนที'ให้รายละเอียดเกี'ยวกบัสินค้าและบริการ ส่วนใหญ่มกัจะ
เสนอข้อมลูเกี'ยวกบัคณุสมบตัิหรือสรรพคณุของสินค้าและบริการแก่ผู้บริโภค ลกัษณะเนื �อหาของ
โฆษณาที'ดีจะต้องคํานึงถึงการใช้ภาษาที'เหมาะสมกับผู้บริโภคที'เป็นกลุ่มเป้าหมายและสื'อด้วย
ถ้อยคําที'เข้าใจง่าย ชดัเจน  มีความน่าเชื'อถือ พร้อมทั �งกระตุ้นให้ผู้บริโภคเกิดจินตนาการตามและ
เพื'อทําให้ผู้บริโภคที'เป็นกลุ่มเป้าหมายเกิดความต้องการที'จะใช้บริการหรือต้องการที'จะซื �อสินค้า
ตา่งๆ เหลา่นั �น (เสรี วงษ์มณฑา, ๒๕๔๖: ๑๓๖-๑๓๘) ทั �งนี �การใช้คํากริยาที'แสดงการกระทําและ
การจดัรูปแบบของประโยคหรือยอ่หน้าที'มีความสั �นยาวแตกตา่งกนัยิ'งจะช่วยเพิ'มความน่าสนใจใน
โฆษณาชิ �นนั �นๆได้มากขึ �น อีกทั �งยังทําให้ผู้บริโภคเกิดการจดจําโฆษณาได้ง่ายขึ �นด้วย (สมพล  
วนัต๊ะเมล์, ๒๕๕๑: ๑๙๑) ลกัษณะของเนื �อหาโฆษณาที'พบในงานวิจยันี � มีดงันี � 

-  เนื.อหาแบบบรรยายคุณสมบัติหรือสรรพคุณของสินค้าและบริการ เนื �อหาใน
ลกัษณะนี �เป็นที'นิยมในการเขียนข้อความในส่วนของเนื �อหา เพราะเป็นการสร้างเอกลกัษณ์ให้กับ
สินค้าและบริการ ทําให้ผู้อา่นหรือผู้บริโภคเห็นถึงความเหมือนและความตา่งของสินค้าและบริการ
นี �กบัสินค้าและบริการอื'น ทั �งยงัเป็นการรับรองและยืนยนัคณุภาพของสินค้าและบริการ จากข้อมลู
ที'ใช้ทําวิจยั ผู้วิจยัพบเนื �อหาแบบบรรยายคณุสมบตัหิรือสรรพคณุของสินค้าและบริการ ๔ ลกัษณะ 
ได้แก่ 

เนื>อหาแบบบรรยายคณุสมบติัหรือสรรพคณุของสินคา้และบริการที�บอกจุดขายโดยตรง   

ตัวอย่าง 

- เพิ�มประสบการณ์แห่งความดดุนัเร้าใจเกินใครกบั Gunze  Body  World  Seamless Boxer ปราดเปรียวสยบ

ทกุความเคลื�อนไหว สวมใส่สบาย กระชบักบัทกุสดัส่วนจนคณุรู้สึกคล่องตวั ด้วยการผสมผสานเทคโนโลยีจาก
ญี�ปุ่ น (FHM,เม.ย.๕๒) 

- ดูเร็กซ์ เพลย์เชอร์แมค ถงุยางอนามยัผิวไม่เรียบที�มี 2 ผิวสมัผสั (Ribbed & Dotted Texture) พร้อมรูปทรง 

Easy – On เพื�อการสวมใส่ที�ง่ายและสบายจนให้ทั>งคณุและคนรักมีความสขุไปด้วยกนับนถนนแห่งความรัก
(FHM,ม.ค.๕๒) 



๔๙ 
 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า เนื �อหาที'บรรยายคุณสมบตัิหรือสรรพคณุของสินค้าและบริการที'
บอกจุดขายโดยตรงจะส่งผลต่อความคิดของผู้ ชายที'เป็นผู้บริโภค กล่าวคือ ผู้ ชายจะเกิดความ
คาดหวงัว่า สินค้าหรือบริการดงักล่าวจะได้ผลจริงตามที'โฆษณาได้นําเสนอ รวมทั �งยงัส่งผลดีต่อ
ผู้ชายเมื'อได้ใช้สินค้าหรือบริการดงักล่าวแล้ว เช่น เมื'อผู้ชายได้อ่านโฆษณาชดุชั �นในชนิดนี �แล้วจะ
เกิดความคาดหวังว่าจะทําให้ผู้ ชายคล่องตวัขึ �น เพราะกระชบัทุกสดัส่วน หรือหากผู้ชายได้อ่าน
โฆษณาถุงยางอนามยัของดูเร็กซ์ชนิดผิวไม่เรียบที'มีสองสมัผสัก็จะเกิดความคาดหวงัว่า ถุงยาง
อนามยันี �จะสวมใสง่่ายและสบายกวา่ยี'ห้ออื'นหรือรุ่นอื'นๆ รวมทั �งยงัสามารถช่วยให้ตนและคนรักมี
ความสขุไปด้วยกนัได้ เป็นต้น ดงันั �นการบรรยายถึงคณุสมบตัิหรือสรรพคณุของสินค้าและบริการ
จงึเป็นการสร้างความเชื'อมั'นตอ่สินค้าและบริการนั �นๆด้วย 

 เนื>อหาแบบบรรยายคุณสมบติัหรือสรรพคุณของสินค้าและบริการที�กล่าวถึงปัญหาและ
วิธีการแก้ไข 

ตัวอย่าง 

- โดยส่วนใหญ่คนจะละเลยและคิดว่าปัญหาผมบางไม่สําคญั จริงๆแล้วเมื�อมีอาการผมบาง ควรเข้ารับการ
รกัษาตั>งแต่แรกเริ�ม สเวนสนัสามารถช่วยคณุไดด้้วย Vitex-17 ทําจากสารสกดัจากธรรมชาติ ช่วยแก้ปัญหาผม
บาง ทําใหผ้มหนาขึ>นและแข็งแรง โดย Vitex-17 ช่วยบํารุงหนงัศีรษะบริเวณที�มีปัญหาผมบาง กระตุ้นการสร้าง
เส้นผมใหม่ โดยที�เส้นผมใหม่ที�เกิดขึ>นจะมีเส้นที�ใหญ่และแข็งแรงขึ>น ทดลองและพิสูจน์ผลลพัธ์ได้แล้ววนันี> 
(Men’s health,ต.ค.๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นว่า เนื �อหาของโฆษณาที'บรรยายถึงคณุสมบตัิหรือสรรพคณุของสินค้า
และบริการที'กล่าวถึงปัญหาและวิธีการแก้ไขเป็นการแสดงให้เห็นว่า ปัญหาดงักล่าวสินค้าหรือ
บริการนั �นๆจะสามารถช่วยผู้ชายแก้ไขได้ ดงันั �นสินค้าหรือบริการดงักล่าวจึงเป็นเสมือนทางออกที'
สําคญัสําหรับผู้ชายในการแก้ไขปัญหา เช่น ปัญหาผมร่วงของผู้ชาย สเวนสนัซึ'งเป็นสถาบนัดแูล
รักษาเส้นผมสําหรับผู้ชายสามารถชว่ยแก้ไขปัญหาดงักลา่วให้แก่ผู้ชายได้ เป็นต้น 

 เนื>อหาแบบบรรยายคณุสมบติัหรือสรรพคณุของสินคา้พร้อมกบัประเมินค่าสินคา้  

ตัวอย่าง 

- สไตล์ลิ�งแว็กซ์ แมก แอนด์ อาร์ด จดัทรงผมแบบไม่เงา อยู่ทรงแข็งมาก และนานดูเป็นธรรมชาติ ใช้ง่าย...ไม่

เหนียวเหนอะหนะ ระดบัการอยู่ทรง �������������������� ความมนัเงา ����� 

สไตล์ลิ�งแว็กซ์  ไซน์  แอนด์  ฮาร์ด  เพิ�มประกายเงางาม  ทรงผมอยู่ทรงแข็งมากนานตลอดวนั  ใช้ง่าย...ไม่
เหนี�ยวเหนอะหนะ  ระดบัการอยู่ทรง  ��������������������  ความมนัเงา�������������������� (FHM,ส.ค.๕๒) 



๕๐ 
 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า เนื �อหาโฆษณาแบบบรรยายคณุสมบตัิหรือสรรพคณุของสินค้ากับ
การประเมินคา่สินค้าเป็นการแสดงให้เห็นคณุประโยชน์ของสินค้าและสามารถตดัสินได้ว่า สินค้า
ดงักล่าวมีความเหมาะสมและผู้ ชายสมควรบริโภคหรือไม่ ดังนั �นการที'ผู้ ผลิตโฆษณาบรรยาย
คุณสมบัติหรือสรรพคุณของสินค้า พร้อมทั �งประเมินค่าสินค้าดังกล่าวด้วยการใช้ดาวเป็น
สญัลกัษณ์จึงเป็นการชี �นําความคิดเพื'อทําให้ผู้บริโภคเกิดความเชื'อมั'นและตดัสินใจที'จะเลือกใช้
สินค้าดงักลา่วได้ง่ายขึ �นเนื'องจากมีการรับประกนัคณุภาพของสินค้าไว้แล้วจึงทําให้ผู้ชายตดัสินใจ
เลือกใช้สินค้าได้ไมย่าก  

 เนื>อหาแบบบรรยายคณุสมบติัหรือสรรพคณุของสินคา้และบริการกบัผลสํารวจและวิจยั   

ตัวอย่าง 

- ผลลพัธ์ทรงประสิทธิภาพสู่ผิวโดยตรงที�เห็นไดช้ดัเจน** 

� มอบความรู้สึกแน่นกระชบัแก่ผิว :  83%  

�  ผิวฟื>นคืนความเปล่งปลั�งดูมีสขุภาพดี :  87% 

�  โทนสีผิวดูมีความสมํ�าเสมอ :  90% 

�  ริ> วรอยดูลดเลือน :  67% 

ผลสํารวจผลิตภณัฑ์บํารุงผิวชายกลุ่มเครื�องสําอางชั>นสูง (selective  market)  ในปี 2006 โดย Euromonitor 
2007 **ผลการทดสอบความพึงพอใจหลงัจากทดลองใช้ผลิตภณัฑ์ในผูช้าย 130 คน เป็นเวลา 4 สปัดาห์ 

                   (FHM,ม.ค.๕๒)

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ เนื �อหาโฆษณาแบบบรรยายคณุสมบตัิหรือสรรพคณุของสินค้าและ
บริการกบัผลสํารวจหรือผลการวิจยัเป็นการแสดงให้เห็นว่า สินค้าหรือบริการดงักล่าวผ่านการวิจยั
หรือได้ผ่านการทดสอบจากกลุ่มผู้ชายที'เป็นกลุ่มตวัอย่างมาแล้ว ดงันั �นจึงรับประกนัและยืนยนัได้
วา่ สินค้าหรือบริการดงักล่าวมีคณุภาพและปลอดภยัซึ'งผู้ชายจะเกิดความเชื'อถือในผลการสํารวจ
หรือผลวิจยัดงักลา่ว อีกทั �งยงัเป็นการสร้างความเชื'อมั'นในตวัของสินค้าหรือบริการนั �นๆด้วย 

-  เนื.อหาที'กล่าวถึงคุณธรรมและจริยธรรม มักพบในการโฆษณาสินค้าประเภท
เครื'องดื'มแอลกอฮอล์ เพราะโฆษณาสินค้าประเภทนี �ไม่สามารถอวดอ้างสรรพคณุหรือชกัจงูใจให้
ผู้บริโภคดื'มได้ทั �งทางตรงและทางอ้อมตามบทลงโทษในมาตราที' ๓๒ ของพระราชบญัญัติควบคมุ
เครื'องดื'มแอลกอฮอล์ พ.ศ. ๒๕๕๑ ที'ว่า “ห้ามมิให้ผู้ ใดโฆษณาเครื'องดื'มแอลกอฮอล์หรือแสดงชื'อ



๕๑ 
 

หรือเครื'องหมายของเครื'องดื'มแอลกอฮอล์อันเป็นการอวดอ้างสรรพคณุหรือชักจูงใจให้ผู้ อื'นดื'ม
โดยตรงหรือโดยอ้อม” (สมพล วนัต๊ะเมล์, ๒๕๕๑: ๒๕๑)  

ตัวอย่าง 

- เสน่ห์ของคําว่าสภุาพบรุุษ คือ การลงมือทํา (FHM,ก.ย.๕๒) 

- เพราะสจัจะและคําสญัญาไม่ใช่เรื�องลอ้เล่น (FHM,พ.ย.๕๒) 

จากตัวอย่างจะเห็นว่า เนื �อหาโฆษณาสินค้าประเภทเครื'องดื'มแอลกอฮอล์ไม่สามารถ
อวดอ้างสรรพคุณของสินค้าได้ ดังนั �นผู้ ผลิตโฆษณาจึงจําเป็นต้องเลี'ยงการโฆษณาด้วยการ
นําเสนอเรื' องราวที'กล่าวถึงคุณธรรมและจริยธรรมสําหรับผู้ ชายเพื'อให้เนื �อหาสอดคล้องกับ
กลุม่เป้าหมายและตรงตามวตัถปุระสงค์ของการขายสินค้า ทั �งนี �เรื'องราวที'เป็นเนื �อหาของโฆษณา
จะต้องทําให้ผู้ชายที'เป็นผู้บริโภคเกิดความรู้สึกว่า ตนสามารถกระทําสิ'งที'เป็นประโยชน์ต่อตนเอง 
ตอ่ผู้ อื'น หรือตอ่สงัคมได้ เชน่ การกระทําตนให้เป็นสภุาพบรุุษ หรือการเป็นผู้ชายที'รักษาสจัจะและ
คํามั'นสญัญา เป็นต้น เนื �อหาเหล่านั �นแฝงความหมายของความรับผิดชอบ การกระทําในสิ'งที'ดี
และมีประโยชน์ รวมทั �งยงัทําให้ผู้ชายรู้สกึวา่ตนเองมีคณุคา่ตอ่ผู้ อื'นและตอ่สงัคม 

 -  เนื.อหาเชิงอธิบายแบบเป็นขั.นตอน เป็นการให้ข้อแนะนําในการใช้สินค้าหรือ
ผลิตภัณฑ์เป็นขั �นตอนตั �งแต่ขั �นตอนแรกจนกระทั'งขั �นตอนสุดท้าย หรือเป็นการให้เคล็ดลบัหรือ
กลเม็ดในการใช้ประโยชน์สินค้าหรือผลิตภณัฑ์เหลา่นั �น 

ตัวอย่าง 

- เคล็ดลบัแต่งผมเท่ห์เต็มแม็กซ์  โดยทฟัท์ลคุส์  แมกซ์  ลคุ  พาวเวอร์  แว็กซ์ 

1.  กระจายทฟัท์แม็กซ์บนฝ่ามือตามปริมาณที�ตอ้งการ ลูบแว็กซ์ใหท้ั�วเสน้ผม จบัโคนผมดึงขึ>นจรดปลายผมตาม
ทรงที�ตอ้งการ 

2.  ทรงหนามแหลม จบัปลายผมตั>งขึ>นดว้ยนิ>วมือหรือทวิสปอยผมเพื�อใหไ้ดป้อยแหลมอยู่ทรงยาวนาน 

3.  ระหว่างวนัสามารถรีสไตล์ทรงผมไดบ่้อยตามตอ้งการและยงัคงเท่ห์อยู่ทรงนานเต็มแม็กซ์ 24 ชม. 

                   (FHM,ก.ค.๕๒) 

จากตวัอย่างจะเห็นว่า เนื �อหาโฆษณาแบบอธิบายเป็นขั �นตอนเป็นการแสดงให้เห็นว่า 
สินค้านี �ใช้ประโยชน์ได้จริงและสามารถตอบสนองได้ทุกความต้องการของผู้ชาย เช่น ผลิตภัณฑ์
ตกแตง่ทรงผมสําหรับผู้ชายที'เผยเคล็ดลบัให้ผู้ชายเห็นว่า ผลิตภณัฑ์ดงักล่าวสามารถทําให้ผู้ชาย 



๕๒ 
 

ดดีูได้ตลอดเวลา แม้ว่าจะเปลี'ยนรูปแบบการจดัแตง่ทรงผมสกักี'ทรง แต่ผู้ชายก็ยงัดดีูได้อยู่เสมอ 
ดงันั �นการแสดงขั �นตอนการใช้หรือการให้เคล็ดลบัในการใช้สินค้าจึงเป็นวิธีหนึ'งที'จะชกัจงูผู้ชายให้
เกิดการสนองตอบต่อสินค้าได้โดยฉับพลนั ทั �งนี �เพราะผู้ชายได้ทราบวิธีการที'จะใช้ประโยชน์จาก
สินค้าดงักล่าวและมั'นใจได้ว่า ถ้าตนกระทําตามในสิ'งที'โฆษณานําเสนอก็จะเห็นผลได้จริงตาม   
คําบอกของโฆษณาด้วย 

-  เนื.อหาแบบที'ใช้การส่งเสริมการขาย (promotion) เป็นการใช้ของสมนาคณุหรือการ
มอบสิทธิพิเศษให้แก่ลกูค้าเพื'อกระตุ้นความต้องการและเป็นการเพิ'มยอดขาย 

ตัวอย่าง 

- เดีxยวจดัให ้จ่ายเพียง 1,499 บาท แลว้คณุจะพบกบัคําตอบของนิยามคําว่า “ Miracle You Can Touch ”  ซึ�ง
คณุเองก็สมัผสัไดที้�นี� พร้อมรบัสิทธิพิเศษจ่ายเพิ�มเพียง 1 บาท เท่านั>นรบัทรีทเมนต์ลา้งสารพิษออกจากร่างกาย
ทนัที (Men’s health,ต.ค.๕๒) 

จากตวัอย่างจะเห็นว่า เนื �อหาแบบที'ใช้การส่งเสริมการขายเป็นการกระตุ้นให้ผู้ชายเกิด
ความต้องการที'จะใช้สินค้าหรือบริการเหล่านั �น ทั �งนี �เพราะผู้ชายที'เป็นผู้บริโภคจะเกิดความรู้สึกว่า
ตนได้รับสิทธิพิเศษ ไมเ่กิดการเสียเปรียบและจะได้รับผลที'คุ้มคา่กบัเงินที'เสียไป  

คําขวัญโฆษณา (Slogan) เป็นการใช้วลีหรือประโยคสั �นๆที'มีความกระชบั ง่ายต่อการ
จดจํา คําที'ใช้อาจมีความคล้องจองกันหรือไม่ก็ได้ คําขวญัโฆษณามีหน้าที'ในการตอกยํ �าจุดขาย
ของสินค้าและบริการให้มีความชัดเจนขึ �น (เสรี วงษ์มณฑา, ๒๕๔๖: ๑๓๙) จากข้อมูลผู้ วิจัย 
พบว่า คําขวัญโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ ชายในนิตยสารผู้ ชายใช้ทั �งภาษาไทยและ 
ภาษาต่างประเทศในการเขียนคําขวญั อีกทั �งผู้ วิจยัยังสามารถแบ่งประเภทของคําขวญัโฆษณา
ออกได้ ๒ ประเภท ได้แก่ คําขวัญโฆษณาประเภทที'บอกกลุ่มเป้าหมายและคําขวัญโฆษณา
ประเภทที'บอกคณุประโยชน์ของสินค้าและบริการ ดงันี � 

คําขวัญโฆษณาประเภทที'บอกกลุ่มเป้าหมาย เป็นคําขวัญประเภทที'บอกกลุ่ม     
เป้าหมายของสินค้าและบริการไว้อยา่งชดัเจน 

ตัวอย่าง 

- N"1 WORLDWIDE IN MEN’S SKIN CARE (FHM,ม.ค.๕๒) 

- คณุค่าแห่งบรุุษตอบไดด้ว้ยสิ�งที�ทํา (FHM,พ.ย.๕๒) 

- ความมั�นใจของผูช้าย (FHM,ก.ย.๕๒) 
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จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้คําขวญัโฆษณาที'เป็นวลีหรือประโยคสั �นๆที'ง่าย
ตอ่การจดจํา รวมทั �งยงับอกกลุ่มเป้าหมายของสินค้าและบริการเหล่านั �นไว้อย่างชดัเจน เช่น การ
ใช้คําว่า “MEN’S SKIN, บุรุษ, ผู้ชาย” คําดงักล่าวล้วนบอกว่า สินค้าหรือบริการดงักล่าวนั �นมีไว้
สําหรับผู้ ชายโดยเฉพาะและสามารถสนองตอบต่อความต้องการของผู้ ชายได้ รวมทั �งยังแฝง
ความหมายของความเป็นชายที'ต้องใส่ใจดูแลรูปลกัษณ์ของตนเอง อีกทั �งยงัจะต้องมีความเป็น
ชายที'เตม็เปี' ยมสมกบัที'เกิดเป็นผู้ชาย เชน่ การทําให้ตนเองดมีูคณุคา่ หรือ การทําให้ตนเองมีความ
มั'นใจ เป็นต้น ดงันั �นคําขวญัโฆษณาจึงมีส่วนในการกระตุ้นให้ผู้ชายเกิดการเปลี'ยนแปลงความคิด
และพฤตกิรรมแล้วหนัมาใช้สินค้าหรือบริการดงักล่าวเพื'อทําให้ตนเองมีลกัษณะความเป็นชายตรง
ตามที'โฆษณาได้นําเสนอ 

คําขวัญโฆษณาประเภทที'บอกคุณประโยชน์ของสินค้าและบริการ เป็นคําขวัญ
ประเภทที'บอกคณุประโยชน์หรือคณุสมบตัิของสินค้าและบริการซึ'งเหมาะกบัสินค้าและบริการที'มี
ความเดน่ในตวัของสินค้าหรือบริการนั �นๆ 

ตัวอย่าง 

- คืนชีวิตใหส้มัผสัแห่งรกั (FHM,ต.ค.๕๒) 

- ความสขุของสองเรา (FHM,ม.ค.๕๒) 

จากตัวอย่างจะเห็นว่า  สินค้าประเภทถุงยางอนามัยใช้ คําขวัญโฆษณาที'บอก
คณุประโยชน์ของสินค้าไว้อย่างชดัเจน กล่าวคือ หากผู้ชายได้ใช้ถงุยางอนามยัดงักล่าวแล้วจะทํา
ให้ทั �งผู้ ชายและคนรักมีความสุข รวมทั �งยังทําให้ชีวิตคู่ดูมีชีวิตชีวามากขึ �นด้วย จึงกล่าวได้ว่า 
ผู้ ผลิตโฆษณาใช้คําขวัญโฆษณาที'บอกคุณประโยชน์ของสินค้าเพื'อตอกยํ �าจุดขายของสินค้า  
รวมทั �งยงัทําให้จดจําสินค้าดงักลา่วได้ง่ายขึ �น     

ส่วนท้ายของโฆษณา ในงานวิจยันี �หมายถึงส่วนของข้อความเน้นยํ �าในช่วงท้าย และมี
การระบุที'อยู่ของบริการหรือสถานที'ที'ผลิตสินค้า การระบุช่องทางในการติดต่อ เช่น ทางโทรศพัท์   
หรือทางเว็บไซต์ คําเตือน รวมทั �งการระบุราคาและสิทธิพิเศษ โฆษณาชิ �นหนึ'งอาจมีไม่ครบทุก
องค์ประกอบก็ได้และมีการใช้ทั �งภาษาไทยและภาษาตา่งประเทศในการเขียน 

ตัวอย่าง 

- Special Thanks & Buying Source: www.shopinprivate.com (Crush,พ.ค.๕๒) 
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- THANN 1st FL. Central World. THANN native 3rd FL. Gaysorn. THANN Santuary 5th FL. Siam  
Discovery. THANN G. FL. And 4th FL. Siam Paragon and leading department stores: Customer  
Services Tel: 0-2714-3239 # 409,410 (Crush,ม.ค.๕๒) 

- จดัจําหน่ายโดย บริษัทดีทแฮล์ม จํากดั 2535 ถ.สขุุมวิท บางจาก พระโขนง กรุงเทพฯ 10260 โทร. 0-2790-
8135 (FHM,ก.ค.๕๒) 

- คําเตือน:  สวมถงุยางอนามยัทกุครั>งที�มีเพศสมัพนัธ์ ผลิตโดย บริษัทเอสเอสแอลแมนูแฟคเจอริ� ง (ประเทศไทย) 
จํากดั บางปะกง ฉะเชิงเทรา โทร. 038-570-296 (FHM,ม.ค.๕๒) 

- ระวงัของปลอม เลียนแบบ แอบอ้าง สั�งซื>อและจองได้ที�ศูนย์รีเทิร์นทั�วประเทศกว่า 1,000 ศูนย์เท่านั>นถึงจะ
ปลอดภยั สอบถามรายละเอียด โทร.02-692-1973-5,080-554-4416-7สนใจเป็นตวัแทนจําหน่าย โทร. 081-
915-3111 จําหน่ายที�ศูนย์จําหน่ายรีเทิร์นทั�วประเทศ  ร้านจําหน่ายเครื�องสําอางชั>นนํา ร้านขายยา ซูปเปอร์มา
เก็ต มินิมาร์ททั�วประเทศ บริษัทรีเทิร์น จํากดั www.return-ap.com (FHM,ส.ค.๕๒) 

- พิเศษ ตดัคูปองส่วนนี>เพื�อแลกรบัส่วนลด 50 บาท เมื�อซื>ออินเดสตรคัทิเบิ>ล เจล ที�ร้าน Boots ทกุสาขาวนันี>ถึง 
31 ตลุาคม 2552 (FHM,ต.ค.๕๒) 

จากที'กล่าวมาทั �งหมดข้างต้นจะเห็นว่า โฆษณาที'สื'อความทางธุรกิจโดยตรงจะประกอบ 
ด้วย ๓ องค์ประกอบหลกัใหญ่ๆ ได้แก่ ภาพประกอบโฆษณา สีของภาพ และข้อความโฆษณา ซึ'ง
ในที'นี �คําว่า “ข้อความโฆษณา” ยังหมายรวมไปถึง พาดหัวหลักของโฆษณา พาดหัวรองของ
โฆษณา เนื �อหาของโฆษณา คําขวญัโฆษณา และส่วนท้ายของโฆษณาที'ประกอบไปด้วยข้อความ
เน้นยํ �าในช่วงท้าย การระบุที'อยู่และสถานที'ที'ผลิต การระบุช่องทางการติดต่อ คําเตือน การระบุ
ราคาและสิทธิพิเศษ ทั �งนี �โฆษณาหนึ'งชิ �นอาจมีองค์ประกอบตา่งๆเหล่านี �ครบถ้วนหรือไม่ก็ได้ เช่น 
ในบางโฆษณาอาจมีเพียงภาพของสินค้า สีของภาพ และส่วนข้อความที'เป็นคําขวัญโฆษณา
เท่านั �นหรือในบางโฆษณาอาจมีครบทุกองค์ประกอบ อย่างไรก็ตามโฆษณาที'สื'อความทางธุรกิจ
โดยตรงจะต้องประกอบด้วยองค์ประกอบหลกัใหญ่ๆ ๓ ส่วนที'กล่าวไว้ข้างต้นเสมอซึ'งสาเหตทีุ'บาง
โฆษณามีองค์ประกอบย่อยไม่ครบถ้วน ผู้ วิจัยสันนิษฐานว่า อาจเป็นเพราะพื �นที'ที'ใช้ในการ
โฆษณามีอยู่อย่างจํากดั ดงันั �นผู้ผลิตโฆษณาจึงเลือกสื'อสารกับผู้อ่านหรือผู้บริโภคเฉพาะจุดเด่น 
หรือจดุขายของสินค้าและบริการเท่านั �น ทั �งนี �โฆษณาในนิตยสารสําหรับผู้ชายไม่ใช่จะมีเพียงแค่
โฆษณาที'สื'อความทางธุรกิจโดยตรงเท่านั �น แต่ยงัมีโฆษณาอีกรูปแบบหนึ'งที'มีรูปแบบคล้ายกับ
เป็นบทความหรือคอลมัน์ในนิตยสารด้วยซึ'งในงานวิจยันี �จะเรียกวา่ บทความเชิงโฆษณา  

 ๓.๒  บทความเชิงโฆษณา (advertorial) เป็นการโฆษณาอีกรูปแบบหนึ'งในสื'อสิ'งพิมพ์
และส่วนมากนิยมใช้กบันิตยสาร รูปแบบของบทความจะมีลกัษณะคล้ายกบับทความในนิตยสาร
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ซึ'งจะแทรกเนื �อหาให้ความรู้และให้ข้อมูลเกี'ยวกับสิ'งที'เป็นประโยชน์ที'เชื'อมโยงกับคณุประโยชน์
ของสินค้าและบริการที'ต้องการโฆษณา (กัลยกร วรกุลลัฏฐานีย์ และ พรทิพย์ สัมปัตตะวนิช, 
๒๕๕๑: ๒๖) 

รูปแบบของบทความเชิงโฆษณา 

ชลัยพร อนันต์ศฤงคาร (๒๕๔๓) วิเคราะห์รูปแบบการนําเสนอบทความเชิงโฆษณาใน
นิตยสารแฟชั'นผู้หญิง นิตยสารแฟชั'นผู้ชาย นิตยสารเกี'ยวกบับ้านและการตกแตง่ นิตยสารสขุภาพ
และครอบครัว นิตยสารเกี'ยวกับรถยนต์และนิตยสารเกี'ยวกับคอมพิวเตอร์ ผลการวิจัยพบว่า
รูปแบบการนําเสนอบทความเชิงโฆษณามีทั �งหมด ๗ ประเภท ได้แก่ บทความประเภทแบบ
บรรยาย บทความประเภทสาระเบาๆ บทความเชิงวิชาการ บทความเชิงสัมภาษณ์ บทความ
อธิบาย บทความรายงานและบทความเชิงแสดงบคุลิกภาพ เช่นเดียวกับที' พีริยา จารุเศรษฐการ 
(๒๕๔๙) ศึกษาการรู้เท่าทนับทความเชิงโฆษณาในสื'อนิตยสารสตรีและพบรูปแบบการนําเสนอ
บทความเชิงโฆษณาทั �งหมด ๗ ประเภท ได้แก่ บทความรายงาน บทความสมัภาษณ์หรือสนทนา  
บทความสาระเบาๆ บทความอธิบายและแนะนําวิธีปฏิบตัิ บทความบรรยาย บทความเชิงแสดง
บุคลิกภาพ และบทความเชิงวิชาการ ทั �งนี �สินค้าที'มีการใช้บทความเชิงโฆษณามากที'สุด คือ 
เครื'องสําอาง ดงันั �นในงานวิจยันี � ผู้วิจยัจะใช้แนวทางการวิเคราะห์รูปแบบการนําเสนอบทความเชิง
โฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ ชายในนิตยสารผู้ ชายตามเกณฑ์การวิเคราะห์ของ ชลัยพร 
อนนัต์ศฤงคาร (๒๕๔๓) และ พีริยา จารุเศรษฐการ (๒๕๔๙) ที'ใช้วิธีการเขียนและการนําเสนอ
เนื �อหาเป็นเกณฑ์ในการแบง่รูปแบบบทความเชิงโฆษณา ผลการวิจยัมีดงันี � 

บทความเชิงโฆษณาแบบสัมภาษณ์ เป็นการนําเสนอเรื'องราว ประสบการณ์ที'ผู้บริโภค
ได้รับจากการใช้สินค้าและบริการหรือเป็นการเสนอแนะจากผู้ รู้ผู้ เชี'ยวชาญในเรื'องใดเรื'องหนึ'ง 
(ชลยัพร อนนัต์ศฤงคาร, ๒๕๔๓; พีริยา จารุเศรษฐการ, ๒๕๔๙) ทั �งนี �เรื'องราวที'นําเสนอมกัจะเป็น
มมุมองตามประเดน็หรือหวัข้อที'ผู้ผลิตโฆษณากําหนดขึ �นและโดยส่วนมากจะใช้บทสมัภาษณ์ของ
บคุคลที'มีชื'อเสียงและคาดว่าผู้อ่านน่าจะรู้จกั จากข้อมลูที'ใช้ในการทําวิจยั ผู้วิจยัพบว่า บทความ
เชิงโฆษณาประเภทนี �มี ๒ ลักษณะ คือ ลักษณะที'มีคําถามที'ใช้สัมภาษณ์กับคําตอบของผู้ ให้
สมัภาษณ์ และลกัษณะที'มีแตคํ่าตอบของผู้ให้สมัภาษณ์เทา่นั �น 
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ตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

                                                                                   
      (FHM,ก.พ.๕๒),(Men’s health,ส.ค.๕๒) 

ภาพที' ๑๔  แสดงบทความเชิงโฆษณาแบบสมัภาษณ์ 

 จากตัวอย่างจะเห็นว่า รูปแบบบทความเชิงโฆษณาที'เป็นการสัมภาษณ์ ผู้ วิจัยพบว่า 
ผู้ผลิตโฆษณาใช้บทความแฝงลกัษณะนี � ๒ รูปแบบ กลา่วคือ เป็นบทความที'มีทั �งคําสมัภาษณ์และ
คําตอบของผู้ ให้สัมภาษณ์ (รูปซ้าย) และเป็นบทความที'มีแต่คําตอบของผู้ ให้สัมภาษณ์เท่านั �น   
(รูปขวา) ซึ'งตวัอย่างที'ยกมานั �นเป็นบทสมัภาษณ์ของดาราหรือผู้ มีชื'อเสียงที'มีเนื �อหาเกี'ยวกบัการ
ดูแลรูปร่างหน้าตาของผู้ ชาย ดงันั �นผู้ ชายที'ได้อ่านโฆษณาจะเกิดการหลงเชื'อกับคําสัมภาษณ์
เหลา่นั �น เพราะคดิวา่ ตนกําลงัรับฟังเรื'องราวที'เป็นประสบการณ์จริง  

บทความเชิงโฆษณาแบบบรรยาย เป็นการนําเสนอเรื'องราวที'เป็นประโยชน์ให้แก่ผู้อ่าน
เพื'อนําไปใช้ในการตดัสินใจได้ง่ายขึ �น (ชลัยพร อนนัต์ศฤงคาร, ๒๕๔๓; พีริยา จารุเศรษฐการ, 
๒๕๔๙) ทั �งนี �ผู้วิจยัพบว่า เรื'องราวที'นําเสนอมกัจะกล่าวถึงลกัษณะ คณุสมบตัิ และคณุประโยชน์
ของสินค้าและบริการตา่งๆซึ'งจะชว่ยในการตดัสินใจเลือกซื �อสินค้าและบริการเหลา่นั �นง่ายขึ �น 

 

 

 

 



๕๗ 
 

ตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

 

      (Men’s health,ม.ค.๕๒),(GM,ธ.ค.๕๒)  

ภาพที' ๑๕  แสดงบทความเชิงโฆษณาแบบบรรยาย 

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ บทความเชิงโฆษณาในรูปแบบการบรรยายจะสามารถทําให้ผู้อ่าน
เชื'อถือสิ'งที'ได้อ่านเสมือนกับตนได้รับรู้ข้อมูลในส่วนที'เป็นสาระมากกว่าที'จะรู้สึกว่าตนกําลงัอ่าน
โฆษณาอยู่ หรือกล่าวได้ว่าโฆษณากําลังครอบงําและชี �นําความคิดของผู้ ชายที'ได้อ่านโฆษณา
เหลา่นั �น โดยที'ผู้ชายอาจจะตดัสินใจเชื'อในสิ'งที'โฆษณานําเสนอทนัทีโดยที'ไม่ทนัพิจารณาข้อมลูให้
ดีเสียก่อน เนื'องจากข้อมูลในโฆษณาได้นําเสนอแต่ส่วนที'ดี หรือส่วนที'เป็นจุดเด่นของสินค้าและ
บริการ รวมทั �งยงัแสดงให้เห็นว่า สินค้าหรือบริการดงักล่าวจะแก้ปัญหาสิ'งที'ผู้ชายไม่พึงปรารถนา
ได้ หรืออาจจะมีสว่นชว่ยให้ผู้ชายมีรูปลกัษณ์หรือบคุลิกลกัษณะที'ดีขึ �นกวา่แตก่่อน 

 บทความเชิงโฆษณาแบบอธิบาย เป็นการนําเสนอขั �นตอนการใช้สินค้าหรือเสนอวิธี
ปฏิบตัทีิ'เกี'ยวข้องกบัการใช้สินค้า (ชลยัพร อนนัต์ศฤงคาร, ๒๕๔๓; พีริยา จารุเศรษฐการ, ๒๕๔๙) 
เพื'อเป็นการแนะนําผู้ อ่านหรือผู้บริโภคให้เกิดความเข้าใจถึงวิธีการใช้สินค้าเหล่านั �น รวมทั �งยัง
กระตุ้นความคิดให้ผู้ชายเห็นว่า สินค้าหรือบริการเหล่านั �นมีประโยชน์และสามารถช่วยให้ผู้ชายมี
รูปร่างหน้าตาที'ดดีูขึ �นหากปฏิบตัติามขั �นตอนในโฆษณา 

 

 



๕๘ 
 

ตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

 

                 (GM,เม.ย.๕๒),(FHM,เม.ย.๕๒) 

ภาพที' ๑๖  แสดงบทความเชิงโฆษณาแบบอธิบาย 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า บทความเชิงโฆษณาแบบอธิบายมีส่วนในการสร้างและกําหนด
ความคิดผู้ชายที'ได้อ่านโฆษณา ทั �งนี �เพราะผู้ชายจะเกิดความรู้สึกว่า ตนไม่ได้อ่านโฆษณาแตต่น
กําลงัอ่านเคล็ดลบัหรืออ่านคําแนะนําที'เป็นประโยชน์ตอ่การดแูลรูปร่างหน้าตาของตนเอง จะเห็น
ได้ว่า ในแตล่ะขั �นตอนที'โฆษณานําเสนอ หากพิจารณาดีๆแล้วจะพบว่า มีการขายสินค้าแทรกอยู่
ในแต่ละขั �นตอน โดยที'ผู้ ผลิตโฆษณาชี �ให้เห็นแต่ข้อดีของการมีสินค้าเหล่านั �นไว้ใช้ ฉะนั �นหาก
ความคิดของผู้ชายที'เป็นผู้บริโภคสอดคล้องกบัสิ'งที'โฆษณาได้นําเสนอแล้ว ยิ'งเป็นการกระตุ้นให้
ผู้ชายที'เป็นผู้บริโภคเกิดความต้องการที'จะซื �อสินค้าเหล่านั �นมาใช้ได้ง่ายขึ �น และถ้าเนื �อหาของ  
บทความสามารถทําให้ผู้ ชายเกิดความต้องการที'จะใช้สินค้าเหล่านั �นครบทุกชิ �นตามที'โฆษณา
นําเสนอยิ'งจะทําให้ยอดขายของสินค้าเหล่านั �นเพิ'มสูงขึ �นด้วย เนื'องจากผู้ ชายจะเกิดความรู้สึก
มั'นใจวา่สินค้าเหลา่นั �นสามารถชว่ยให้ตนมีรูปร่างหน้าตาที'ดีขึ �นได้อยา่งแนน่อน 

บทความเชิงโฆษณาแบบสาระเบาๆ เป็นการนําเสนอเรื'องราวที'เป็นประโยชน์ อาจเป็น
เกร็ดความรู้หรือเป็นข้อคิด (ชลยัพร อนนัต์ศฤงคาร, ๒๕๔๓; พีริยา จารุเศรษฐการ, ๒๕๔๙) ที'จะ
สามารถชกัจงูให้ผู้ชายปฏิบตัติามสิ'งโฆษณาได้บอกกลา่วไว้ โดยที'ผู้ชายไม่รู้ตวัว่า บทความหรือสิ'ง
ที'ผู้ชายกําลงัอา่นนั �นแฝงไว้ด้วยการโฆษณา 

 



๕๙ 
 

ตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

 

         (GM,มิ.ย.,ก.ค.๕๒) 

ภาพที' ๑๗  แสดงบทความเชิงโฆษณาแบบสาระเบาๆ 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า บทความเชิงโฆษณาแบบสาระเบาๆด้านซ้ายนําเสนอเรื'องราวว่า 
“อะไรทําให้รองเท้าบางคู่เป็นมากกว่ารองเท้า นอกเหนือจากความยาวนานของแบรนด์แล้ว สิ�งหนึ�งที�จะทําให้
สินคา้เหล่านี>เป็นมากกว่านั>นก็คือ การสร้างสรรค์เรื�องราวที�น่าสนใจ ซึ�งถือเป็นงานถนดัของสินค้าแฟชั�นชั>นสูงที�
จบัเอาความรู้สึกของผูบ้ริโภคอย่างเราๆไดต้รงจุดดีแท ้ฉะนั>นจึงเป็นหนา้ที�ของคณุที�จะทําให้สินค้าดีๆเหล่านี>เล่า
เรื�องราวของคณุบา้ง(อย่าใหร้องเทา้ กระเป๋า และอื�นๆพูดอยู่ข้างเดียว)และนี�คือสินคา้แสนเข้าท่าที�คณุน่าจะลอง
มองหาดู นั�นคือ รองเทา้ผา้ใบจากหลยุส์ วิตตอง จากคานเย่ เวสต์(Kanye West) ทั>งหลยุส์ วิตตองและคานเย่ 
เวสต์เป็นนกัเล่าเรื�องทั>งคู่...เรื�องราวของหลยุส์ วิตตองมีมากเสียจนเราบรรยายไม่หมด แต่เอาเป็นว่าปีนี>ทั>งสอง
จบัมือร่วมกนัออกแบบรองเทา้สามสไตล์ดว้ยกนั...มนัเป็นรองเทา้สีสดสดุแสบที�คนอาจมองเทา้คณุก่อนมองหนา้

ก็เป็นได้...” จะได้เห็นว่า บทความดังกล่าวไม่เพียงแต่จะให้เกร็ดความรู้หรือสาระเบาๆอันเป็น
ประโยชน์แก่ผู้ อ่านเท่านั �น บทความดงักล่าวยังนําเสนอและชักจูงให้ผู้ อ่านใช้สินค้าชิ �นนั �นด้วย     
ในสว่นของบทความเชิงโฆษณาแบบสาระเบาๆด้านขวานําเสนอเรื'องราววา่ “เริ�มขนัไม่ครบเพลง เรื�อง

แบบนี>จะไปพูดกบัใครได้ พออายมุากขึ>นร่างกายก็เริ�มไม่ฟิต ทั>งๆที�ใจสู.้..เพราะเราเชื�อว่า คณุจะรื�นรมย์กบัทกุ

เพลงชีวิต ถ้าคุมชีวิตให้ฟิตเสมอ Men’s center คุมชีวิตให้ฟิตเสมอ...” จะเห็นได้ว่า บทความดงักล่าว
นําเสนอให้ผู้ชายเห็นว่า อาการหย่อนสมรรถภาพทางเพศเป็นสิ'งสําคญัที'ผู้ ชายจะต้องใส่ใจดแูล
รักษา อยา่งไรก็ตามผู้ชายสามารถควบคมุได้ หากเข้าไปใช้บริการ ณ สถานที'ดงักลา่ว 



๖๐ 
 

บทความเชิงโฆษณาแบบเชิงวิชาการ เป็นการนําเสนอเรื'องราวที'เป็นความรู้ในเรื'องใด
เรื'องหนึ'งเป็นพิเศษอยา่งเจาะลึกและมีการใช้ศพัท์วิชาการหรือศพัท์เทคนิคเฉพาะทางที'เข้าใจยาก 
(ชลยัพร อนันต์ศฤงคาร, ๒๕๔๓; พีริยา จารุเศรษฐการ, ๒๕๔๙) ทั �งนี �ผู้ วิจยัพบว่า บทความเชิง
โฆษณาแบบเชิงวิชาการมกัจะนําเสนอเรื'องราวเกี'ยวกบัการดแูลรูปลกัษณ์และสขุภาพของผู้ชาย   

ตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

        (Men’s health,ก.พ.,พ.ย.๕๒) 

ภาพที' ๑๘  แสดงบทความเชิงโฆษณาแบบเชิงวิชาการ 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า บทความเชิงโฆษณาแบบวิชาการจะนําเสนอเรื'องราวที'ให้ความรู้  
มีข้อมลูการสํารวจและวิจยั หรือมีการใช้ศพัท์ทางวิทยาศาสตร์เพื'อยืนยนัและสนบัสนนุข้อมลูให้มี
ความน่าเชื'อถือมากขึ �น  ดงันั �นเมื'อผู้ ชายได้อ่านโฆษณาในลักษณะดงักล่าวจะเกิดความรู้สึกว่า  
ตนเองกําลงัอา่นสารที'ให้ความรู้มากกว่าสารที'ใช้เพื'อการโฆษณา เช่น การชี �ให้เห็นว่า เรื'องสิวเป็น
ปัญหาใหญ่สําหรับผู้ชาย เพราะผิวของผู้ชายมีความมนัมากกว่าผิวของผู้หญิง หรือการชี �ให้เห็นว่า 
ปัญหาผมร่วงและศีรษะล้านเป็นปัญหาที'เกิดขึ �นกับผู้ ชายมาเป็นเวลานานตั �งแต่โบราณ เป็นต้น  
บทความเชิงโฆษณาในลกัษณะดงักล่าวนี �จึงส่งผลตอ่ความคิดและกระตุ้นให้ผู้ชายเกิดการคล้อย
ตามในสิ'งที'โฆษณานําเสนอได้โดยง่าย   

 จะเห็นได้ว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้รูปแบบบทความเชิงโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชาย
ในนิตยสารผู้ชาย ๕ รูปแบบ ได้แก่ บทความเชิงโฆษณาแบบสมัภาษณ์ แบบบรรยาย แบบอธิบาย  
แบบสาระเบาๆ และ แบบเชิงวิชาการซึ'งผลการวิจยัรูปแบบบทความเชิงโฆษณา ผู้ วิจยัจะแสดง
ผลการวิจยัในรูปแบบตาราง ดงันี � 



๖๑ 
 

ตารางที' ๓  แสดงรูปแบบของบทความเชิงโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชาย 

 ผลการวิจัยรูปแบบบทความเชิงโฆษณาพบว่า บทความเชิงโฆษณาสินค้าและบริการ
สําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายใช้บทความเชิงโฆษณาแบบบรรยายมากที'สดุจํานวน ๕๗ บทความ  
คิดเป็นร้อยละ ๕๐.๙๐ รองลงมาคือ บทความเชิงโฆษณาแบบอธิบายจํานวน ๒๔ บทความ      
คิดเป็นร้อยละ ๒๑.๔๓ ถัดมาเป็นบทความเชิงโฆษณาแบบสัมภาษณ์จํานวน ๒๓ บทความ      
คิดเป็นร้อยละ ๒๐.๕๓ และเป็นบทความเชิงโฆษณาแบบสาระเบาๆจํานวน ๖ บทความ คิดเป็น
ร้อยละ ๕.๓๕ รวมทั �งเป็นบทความเชิงโฆษณาแบบเชิงวิชาการจํานวน ๒ บทความ คิดเป็นร้อยละ 
๑.๗๙ ตามลําดบั ทั �งนี �อาจเป็นเพราะผู้ผลิตโฆษณาต้องการบรรยายให้ผู้บริโภคเห็นคณุสมบตัิและ
ประโยชน์ของสินค้าให้มากที'สุดเท่าที'จะทําได้ การใช้รูปแบบของบทความจึงเป็นวิธีการที'ดีที'จะ
สามารถสื'อสารกับผู้บริโภคให้เข้าใจได้มากที'สุด ดงันั �นบทความเชิงโฆษณาแบบบรรยายจึงมีใช้
มากที'สุด สําหรับสินค้าและบริการบางอย่างที'ต้องอาศัยขั �นตอนและมีความจําเป็นต้องแสดง
วิธีการใช้สินค้าและบริการเหล่านั �นให้ชดัเจนเพื'อให้ผู้บริโภคเข้าใจขั �นตอนการใช้พร้อมทั �งอธิบาย
คณุประโยชน์ของสินค้าและบริการเหล่านั �นแทรกเข้ามาด้วย ผู้ผลิตโฆษณาจึงจะเลือกใช้บทความ
เชิงโฆษณาแบบอธิบาย หากผู้ผลิตโฆษณาต้องการแสดงจดุขายของสินค้าและบริการด้วยการใช้
ผู้ นําเสนอสินค้าหรือบุคคลที'มีชื'อเสียงและเป็นที'รู้จักมารับรองหรือรับประกันสินค้าและบริการ
ต่างๆเหล่านั �น ผู้ ผลิตโฆษณาจึงจะเลือกใช้บทความเชิงโฆษณาแบบสัมภาษณ์ สําหรับข้อมูล
บางอย่างที'เป็นประโยชน์และเกี'ยวข้องกับตัวสินค้าและบริการ ผู้ ผลิตโฆษณาจึงจะเลือกใช้
บทความเชิงโฆษณาแบบสาระเบาๆเพื'อเป็นการให้ความรู้และจูงใจให้ผู้บริโภคคล้อยตาม เมื'อ
ผู้บริโภคเกิดความเชื'อก็จะเกิดความต้องการที'จะใช้สินค้าหรือบริการเหล่านั �นไปในที'สุด สําหรับ

รูปแบบของบทความเชิงโฆษณา จาํนวน ร้อยละ 

บทความเชิงโฆษณาแบบบรรยาย ๕๗ ๕๐.๙๐ 

บทความเชิงโฆษณาแบบอธิบาย ๒๔ ๒๑.๔๓ 

บทความเชิงโฆษณาแบบสมัภาษณ์ ๒๓ ๒๐.๕๓ 

บทความเชิงโฆษณาแบบสาระเบาๆ ๖ ๕.๓๕ 

บทความเชิงโฆษณาแบบเชิงวิชาการ ๒ ๑.๗๙ 

รวม ๑๑๒ ๑๐๐.๐๐ 
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บทความเชิงโฆษณาแบบเชิงวิชาการจะใช้เมื'อต้องการยืนยันคุณประโยชน์และคุณสมบตัิของ
สินค้าหรือบริการที'ต้องอาศยัความรู้ทางวิชาการเข้ามาเป็นส่วนช่วยในการโฆษณาซึ'งบทความ
ประเภทนี �จะใช้เพื'อทําให้ผู้บริโภคเกิดความเชื'อมั'นและไว้วางใจในตวัของสินค้าและบริการเหลา่นั �น    

ในส่วนต่อไปผู้ วิจัยจะกล่าวถึงองค์ประกอบของบทความเชิงโฆษณาว่ามีองค์ประกอบ
อะไรบ้างเพื'อให้เห็นความแตกต่างระหว่างบทความหรือคอลมัน์ในนิตยสาร และแสดงให้เห็นถึง
องค์ประกอบของบทความเชิงโฆษณาที'ชดัเจนขึ �นด้วย 

องค์ประกอบของบทความเชิงโฆษณา 

๑.  ชื'อหรือหัวข้อเรื'อง มีทั �งการใช้ภาษาไทยและภาษาตา่งประเทศในการเขียนโฆษณา
ซึ'งบางโฆษณาอาจใช้ชื'อหรือหวัข้อเรื'องที'เป็นภาษาตา่งประเทศอยา่งเดียว หรือบางโฆษณาอาจใช้
ชื'อภาษาไทยอย่างเดียวและบางโฆษณาอาจใช้ชื'อภาษาไทยปนกบัภาษาตา่งประเทศ นอกจากนี �
ผู้ วิจัยยังพบว่า ชื'อหรือหัวข้อเรื'องของบทความเชิงโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ ชายใน
นิตยสารผู้ชายมีอยู ่๒ ลกัษณะดงันี �  

ชื'อหรือหัวข้อเรื'องที'แนะหรือตัดสินแทนผู้ชายที'ได้อ่านบทความเชิงโฆษณา  

ตัวอย่าง 

- ใครที�ชอบความจําเจอ่านข้ามหนา้นี>ไปไดเ้ลย (FHM,พ.ค.๕๒) 

- เพราะกลางวนัแตกต่างจากกลางคืน ดงันั>นการดูแลผิวก็ย่อมแตกต่างกนั (Men’s health,ก.ย.๕๒) 

- กลเม็ดพิชิตใจสาว (FHM,ก.พ.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้ชื'อหรือหวัเรื'องที'แนะหรือตดัสินแทนผู้ชายที'ได้
อ่านบทความเชิงโฆษณาโดยการถามที'แนะหรือตดัสินแทนผู้อ่านแตแ่ฝงไว้ด้วยความคาดหวงัว่า
คําตอบของผู้ ชายที'ได้อ่านจะเป็นไปในทางเดียวกันกับที'ผู้ ผลิตโฆษณาได้คาดคิดไว้ เช่น “ใครที�
ชอบความจําเจอ่านข้ามหน้านี>ไปได้เลย” ดงันั �นการถามในลักษณะดงักล่าวจึงมีวัตถุประสงค์
เพื'อที'จะทําให้ผู้ อ่านฉุกคิดและเกิดความต้องการที'จะอ่านบทความนี �ต่อไป นอกจากนี �ในบาง
โฆษณายังมีการใช้ชื'อหรือหัวข้อเรื'องที'แนะหรือตัดสินแทนผู้ ชายที'ได้อ่านโฆษณาด้วยการให้
เหตผุลหรือใช้การเร้าอารมณ์ให้ผู้ชายเกิดความต้องการที'จะทราบเนื �อหาของบทความต่อไปด้วย 
เชน่ “เพราะกลางวนัแตกต่างจากกลางคืน ดงันั>นการดูแลผิวก็ย่อมแตกต่างกนั” ทั �งนี �การให้เหตผุล
ดงักลา่วเป็นการแนะและตดัสินวา่ ผู้ชายจะต้องให้ความสําคญัและใส่ใจกบัการดแูลผิวของตนเอง
ทั �งชว่งเวลากลางวนัและเวลากลางคืน อีกทั �งในบางโฆษณายงัใช้การเร้าอารมณ์ให้ผู้ชายเกิดความ
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ต้องการที'จะทราบเนื �อหาของบทความตอ่ไป เช่น “กลเม็ดพิชิตใจสาว” ซึ'งเป็นการแนะและตดัสิน
ว่า ผู้ชายจะต้องมีกลเม็ดต่างๆเพื'อที'จะพิชิตใจสาวได้ เป็นต้น อย่างไรก็ตามชื'อหรือหวัข้อเรื'องที'
แนะหรือตดัสินแทนผู้ชายที'ได้อ่านบทความเชิงโฆษณานอกจากผู้ผลิตโฆษณาจะใช้เพื'อชกันําให้
ผู้ชายเกิดความต้องการที'จะรับทราบข้อมลูหรือรายละเอียดของเนื �อความบทความเชิงโฆษณาเพิ'ม
แล้วยงัแฝงไว้ด้วยการขายสินค้าหรือบริการด้วย 

 ชื'อหรือหัวข้อเรื'องที'ใช้การยกคําพูดของผู้นําเสนอมากล่าวอ้างหรือใช้คําเตือน 

 ตัวอย่าง 

- “ใครจะเรียกว่า กาแฟปลุกเซ็กส์ หรืออะไรก็แล้วแต่ แต่อ้วน รีเทิร์น ขอเรียกว่า เครื�องดื�มบํารุงสขุภาพชาย    
รสกาแฟ ปลอดภยั 100%” (FHM,พ.ย.๕๒) 

- การดื�มสรุาทําใหต้บัแข็งและเสื�อมสมรรถภาพทางเพศ (FHM,พ.ย.๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณายกคําพดูของผู้ นําเสนอสินค้ามากล่าวอ้างไว้ในส่วน
ชื'อหรือหวัข้อเรื'องของบทความเชิงโฆษณา ทั �งนี �เพราะการยกคําพูดของผู้ นําเสนอสินค้ามากล่าว
อ้างจะทําให้ผู้ชายที'ได้อ่านบทความเชิงโฆษณาเกิดความเชื'อและมีความคิดที'สอดคล้องกบัสิ'งที'
โฆษณานําเสนอได้โดยง่ายและถ้าผู้ ชายที'ได้อ่านทราบว่า ผู้ นําเสนอสินค้าเป็นเจ้าของธุรกิจ
ดงักลา่วด้วย ยิ'งจะทําให้มั'นใจในคณุภาพของสินค้าชิ �นนี �มากขึ �น อีกตวัอย่างหนึ'งจะเห็นว่า ผู้ผลิต
โฆษณาใช้คําเตือนมากล่าวไว้ในส่วนของชื'อหรือหัวข้อเรื'องในบทความเชิงโฆษณา ทั �งนี �เพราะ   
คําเตือนเป็นสิ'งที'สะดดุตาผู้ ที'ได้อ่านหรือผู้ ที'พบเห็นได้โดยง่าย รวมทั �งยังสามารถชกัจูงให้ผู้อ่าน
หรือผู้ ที'พบเห็นเกิดความสนใจในสินค้าชิ �นนี �ได้มากขึ �น อีกทั �งยงัแฝงไว้ด้วยความห่วงใยมากกว่าที'
จะขายสินค้าโดยตรง 

๒.  บทนํา เป็นการกลา่วนําเสนอประเดน็สําคญัแก่ผู้อ่านหรือผู้บริโภคก่อนเข้าสู่ตวัเนื �อหา
ของบทความ อีกทั �งยงัเป็นการกระตุ้นและชกัจูงให้ผู้อ่านหรือผู้บริโภคเกิดความต้องการที'จะรับรู้
ข้อมลูของโฆษณาตอ่ไป ลกัษณะของบทความเชิงโฆษณาที'พบในงานวิจยันี �มีดงันี � 

บทนําเรื'องด้วยการกล่าวอ้างผลการสํารวจและวิจัย เป็นการนําผลการสํารวจและ
วิจยัมากล่าวอ้างเพื'อเป็นการเกริ'นนําและชักจูงให้ผู้ชายที'ได้อ่านโฆษณาเกิดความต้องการที'จะ
รับรู้ข้อมลูหรือเนื �อหาของบทความตอ่ไป 
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ตัวอย่าง 

- ผลสํารวจล่าสดุพบ การแข็งตวัของอวยัวะเพศชายส่งผลสําคญัต่อระดบัความสขุสมทางเพศและความสขุใน
ชีวิตคู ่(FHM,พ.ค.๕๒) 

จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณานําเรื'องด้วยการอ้างถึงผลสํารวจล่าสุดเกี'ยวกับการ
แข็งตวัของอวัยวะเพศชายว่า มีผลกระทบต่อระดบัความสุขสมทางเพศและความสุขของชีวิตคู ่
ดงันั �นเมื'อผู้ชายได้อา่นบทนําเรื'องดงักลา่วข้างต้นแล้วจึงเป็นการกระตุ้นให้ผู้ชายเกิดความต้องการ
ที'จะรับรู้ถึงสาเหตขุองปัญหา รวมทั �งวิธีการแก้ปัญหาเพื'อทําให้ชีวิตคูข่องตนราบรื'น นอกจากนี �ยงั
แสดงให้เห็นวา่ บทความที'ผู้ชายได้อา่นนั �นเป็นเรื'องจริงมากกวา่เป็นบทความโฆษณา 

บทนําเรื'องด้วยการบรรยาย เป็นการกล่าวแนะนําสินค้าและบริการให้ผู้ อ่านหรือ
ผู้บริโภครู้จกัสินค้าและบริการ หรือกล่าวถึงปัญหาของการที'ไม่ได้ใช้สินค้าหรือบริการ ก่อนที'จะ
กลา่วถึงคณุสมบตัหิรือคณุประโยชน์ของสินค้าและบริการตอ่ไป 

ตัวอย่าง 

- Hugo Boss แบรนด์แฟชั�นชั>นนําจากประเทศเยอรมนัที�หลายคนคุ้นเคยกบัลายของเสื>อผา้ รองเท้า แว่นตา  
กนัแดด กระเป๋าและนาฬิกาหลากหลายแบบ โดยสินคา้ในแต่ละไลน์นั>นต่างมีซิกเนเจอร์อนัโดดเด่นที�ต่างกนั แต่
ยงัคงความสง่างามคลาสิกในดีไซน์ร่วมสมยั รวมถึงรายละเอียดอนัน่าตื�นตาตื�นใจไว้เป็นเอกลกัษณ์ได้อย่างดี 
โดยเฉพาะนาฬิกาที�ผลิตขึ>นจากวสัดุชั>นดีผ่านการออกแบบมาอย่างพิถีพิถนั ทั>งกลไกและรูปลกัษณ์ภายนอก 
(Crush,ธ.ค.๕๒) 

- ผมเป็นคนชอบทํากิจกรรมกลางแจ้ง เล่นกอล์ฟต้องออกแดดเป็นประจําทั>งวนั แต่ด้วยหน้าที�การงานที�ต้อง
พบปะผูค้นตลอดเวลาทําใหต้อ้งดูแลรกัษาบคุลิกภาพใหดู้ดีอยู่เสมอ หนา้จึงเป็นส่วนสําคญัที�ตอ้งดูแลเป็นพิเศษ
เพราะผมมกัมีปัญหาเรื�องหนา้คลํ>าและเป็นริ>วรอย (GM,พ.ย.๕๒) 

จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ บทนําที'ใช้การบรรยายจะสามารถทําให้ผู้ชายที'ได้อา่นเห็นถึงสภาพ
ปัญหาที'จะเกิดขึ �นกับผู้ชายได้ชดัเจนขึ �น รวมทั �งยงัเห็นถึงคณุประโยชน์ของสินค้าหรือบริการที'จะ
สามารถทําให้ผู้ชายมีบคุลิกลกัษณะและรูปลกัษณ์ที'ดีขึ �นด้วย 

บทนําเรื'องด้วยการเรียกร้องความสนใจ เป็นการนําเรื'องที'น่าสนใจและเป็นปัญหา
หรือเป็นเรื' องที'กําลังได้รับความสนใจมาขึ �นต้นเพื'อชวนให้ติดตาม (ชลัยพร อนันต์ศฤงคาร, 
๒๕๔๓) โดยเฉพาะการกล่าวถึงปัญหาต่างๆซึ'งเป็นการเรียกร้องความสนใจได้เป็นอย่างดี ทั �งนี �
เพราะจะทําให้ผู้อ่านหรือผู้บริโภคเกิดความวิตกกังวลและต้องการทราบวิธีการแก้ไข บทนําเรื'อง
ด้วยการเรียกร้องความสนใจจงึสามารถทําให้ผู้อา่นหรือผู้บริโภคตดิตามบทความได้จนจบ 



๖๕ 
 

ตัวอย่าง 

- ปัญหาผิวหน้าที�มาพร้อมกบัวยัที�เพิ�มขึ>น คงทําให้ชายหนุ่มทั>งหลายรู้สึกอึดอดัใจไม่น้อย ดงันั>นครีมต่อต้าน   
ริ> วรอยน่าจะเป็นสิ�งที�ผูช้ายวยัเริ�มใกลแ้ตะเลขสามมีไวป้ระจํากายก่อนที�จะสายเกินไป (Crush,พ.ค.๕๒) 

- ใครว่าเรื�องสิวๆไม่ใช่เรื�องใหญ่ เพราะผิวของผูช้ายมีความมนัมากกว่าผูห้ญิงเนื�องจากต่อมฮอร์โมนเพศชายมี
หนา้ที�กระตุน้การทํางานของต่อมไขมนั ผูช้ายจึงมีเหงื�อมากกว่าซึ�งเป็นสาเหตใุหเ้กิดสิ�งสกปรกบนผิวและรูขุมขน
อดุตนัไดง่้ายกว่าประกอบกบัผลิตภณัฑ์เพื�อเพื�อการแก้ปัญหาสิวส่วนใหญ่ถูกคิดคน้ขึ>นสําหรบัผูห้ญิง ชายหนุ่มที�
มีปัญหาสิวจึงเหมือนถูกละเลยจนสิวเม็ดเล็กๆอาจจะมีแนวโนม้ลกุลามได้มากกว่าผูห้ญิง (Men’s health,ก.พ.
๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ บทนําที'ใช้การเรียกร้องความสนใจจะสามารถทําให้ผู้ชายที'ได้อ่าน
เกิดความวิตกกังวลกับสภาพปัญหาที'จะเกิดขึ �นกับตน เช่น ปัญหาผิวหน้าที'มาพร้อมกับวยั หรือ
ปัญหาสิวที'มีสาเหตมุาจากความมนัของผิวผู้ ชายที'มีมากกว่าผู้หญิง เป็นต้น ดงันั �นผู้ชายจะเกิด
ความต้องการที'จะทราบวิธีแก้ไขปัญหาดงักลา่ว 

บทนําเรื'องด้วยการอธิบาย เป็นการนําเรื'องด้วยการบอกกล่าว ชี �แจง หรือขยายความ
ถึงที'มา รวมทั �งยงัเป็นการให้นิยามความหมายของสินค้าหรือบริการตา่งๆ 

ตัวอย่าง 

- ครั>งหนึ�งคําว่า Chivalry ไดป้รากฏขึ>นบนหนา้บนัทึกของประวติัศาสตร์สมยัยคุกลาง เมื�อครั>งที�เหล่าอศัวินยงัคง
ร่วมสูร้บบนหลงัม้าเพื�อร่วมปกป้องดินแดนที�ตนรกัดว้ยความกลา้หาญ ถอ้ยคําเหล่านี>ไดบ้รรยายถึงความงดงาม
ในพฤติกรรมของชายหนุ่มผูเ้ปี�ยมไปดว้ยคณุสมบติัของสภุาพบรุุษ (Crush,ก.ค/ส.ค.๕๒) 

จากตวัอย่างจะเห็นว่า การนําเรื'องด้วยการอธิบายเป็นการชี �แจงหรือขยายความให้ผู้ชาย
เห็นวา่ ตนจะต้องมีลกัษณะที'สมชาย เช่น ผู้ชายจะต้องมีความเป็นสภุาพบรุษ เป็นต้น จึงกล่าวได้
ว่า การอธิบายในเรื'องที'เกี'ยวกับความเป็นชายยิ'งเป็นการตอกยํ �าจะให้ผู้ชายเข้าใจในความหมาย
ของความเป็นชายมากขึ �น 

บทนําเรื'องด้วยคําถาม เป็นการนําเรื'องด้วยการใช้คําถามเพื'อกระตุ้ นให้ผู้ อ่านหรือ
ผู้บริโภคคิดตามและเกิดความฉงนสงสยั แล้วเกิดความต้องการที'จะทราบรายละเอียดของสินค้า
และบริการตอ่ไป 

 

 



๖๖ 
 

ตัวอย่าง 

- เคยตั>งคําถามในใจหรือไม่  ว่าสไตล์ที�แทจ้ริงที�ซ่อนอยู่ในตวัคณุนั>นคืออะไร  หลายคนอาจลืมคิดถึงในเรื�องนี>แต่
แบรนด์นาฬิกายอดนิยมอย่าง ราโด (Rado) ไม่เคยลืม ยงัคงสรรค์สร้างเรือนเวลาเพื�อสะท้อนสไตล์ของแบรนด์
และกลุ่มเป้าหมายผูส้วมใส่ (GM,ธ.ค.๕๒)  

- อะไรทําใหก้ระเป๋าบางใบพิเศษกว่าบางใบ อะไรทําใหร้องเทา้บางคู่เป็นมากกว่ารองเทา้ (GM,มิ.ย.๕๒) 

จากตวัอย่างจะเห็นว่า การนําเรื'องด้วยคําถามเป็นวิธีการที'จะกระตุ้นให้ผู้ชายเกิดความ
ต้องการที'จะทราบรายละเอียดของเนื �อหาบทความเชิงโฆษณาในส่วนตอ่ๆไป รวมทั �งยงัเป็นชี �นํา
ความคิดให้ผู้ ชายเห็นด้วยกับสิ'งที'ผู้ ผลิตโฆษณาได้ถามไว้แล้วคล้อยตามกับสิ'งที'โฆษณาได้
นําเสนอ เช่น การถามว่า “สไตล์ที'แท้จริงที'ซ่อนอยู่ในตวัคณุนั �นคืออะไร” เป็นการแฝงความหมาย
ว่า คุณจะต้องใช้สินค้าชิ �นนี �เพื'อบ่งบอกลักษณะและตัวตนที'แท้จริงของคุณ หรือใช้คําถามว่า 
“อะไรทําให้กระเป๋าบางใบพิเศษกว่าบางใบ และ อะไรทําให้รองเท้าบางคู่เป็นมากกว่ารองเท้า” 
เป็นการแฝงความหมายว่า กระเป๋าและรองเท้าเหล่านี �พิเศษกว่ากระเป๋าและรองเท้ายี'ห้ออื'นหรือ
รุ่นอื'น 

บทนําเรื'องด้วยสํานวน เป็นการนําเรื'องด้วยสํานวนเพื'อเป็นการเปรียบเทียบหรือแสดง
ให้เห็นถึงปัญหา การใช้สํานวนทําให้ผู้อ่านหรือผู้บริโภคเกิดภาพในความคิดและเข้าใจสิ'งที'ผู้ผลิต
โฆษณาต้องการจะสื'อสารได้ง่ายขึ �น 

ตัวอย่าง 

- “...ทุ่งหมาหลง ดงช้างข้าม ง่ามเทโพ ชะโดตีแปลง แร้งกระพือปีก ฉีกหาง(ขวาน)ฟาด ราชคลึงเครา” สํานวนที�
คุ้นหูท่านทั>งหลายเหล่านี> บ่งชี>ว่าปัญหาหวัล้านของผู้ชายนั>นมีมาแต่โบราณกาลซึ�งบุคลิกเฉพาะตวัเหล่านี> ไม่
สามารถกําหนดเองได้ เพราะจริงๆแล้ว คือ มียีนศีรษะล้านที�ติดตวัมาตั>งแต่กําเนิดเป็นตวักําหนดหรือที�เรา
คุน้เคยกนัว่า “ศีรษะลา้นจากกรรมพนัธุ์” ปัจจุบนันอกจากปัญหาผมร่วง ผมบาง หวัล้านแล้วก็ยงัมีปัญหาต่างๆ 
เกี�ยวกบั “ผม” เข้ามารุมเร้าชายหนุ่มใหว้า้วุ่นใจตลอดเวลา ทั>งเรื�องรงัแค ผมหงอกสีดอกเลาส่งผลให้ดูแก่เกินวยั 
เสียบคุลิกภาพและกระทบสภาพจิตใจอย่างแรงจนขาดความมั�นใจ ดงันั>นก่อนที�จะกลายเป็นขุนช้างยคุดิจิตอล
ไปอีกคน คุณผู้ชายทั>งหลายก็ควรทําความรู้จักถึงสาเหตุและปัญหาที�แท้จริงที�อาจเกิดขึ>นได้กบัผมคุณจะได้
ป้องกนัและรกัษาไดถู้กทาง (Men’s health,พ.ย.๕๒) 

จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ บทนําที'ขึ �นต้นด้วยสํานวนเป็นการทําให้ผู้ชายที'ได้อ่านเห็นภาพของ
ปัญหาที'ชดัเจนขึ �น เพราะสํานวนที'ยกมาใช้ในบทความเชิงโฆษณามกัเป็นการกล่าวเปรียบเทียบ
เพื'อให้เห็นถึงปัญหาที'จะสามารถเกิดขึ �นกับผู้ชายได้ เช่น “...ทุ่งหมาหลง ดงช้างข้าม ง่ามเทโพ  
ชะโดตีแปลง แร้งกระพือปีก ฉีกหาง(ขวาน)ฟาด ราชคลึงเครา” เป็นต้น จะเห็นได้ว่า สํานวน



๖๗ 
 

ดงักล่าวเป็นการเปรียบเทียบคนที'มีศีรษะล้านในลกัษณะตา่งๆเพื'อทําให้ผู้ชายตระหนกัถึงสภาพ
ปัญหาของการมีศีรษะล้านแล้วเกิดความคิดว่า ปัญหาศีรษะล้านเป็นปัญหาที'มีมายาวนานจนมี
สํานวนใช้เรียกขานบุคคลที'มีลักษณะเช่นนั �น อีกทั �งยังกระตุ้ นให้ผู้ ชายต้องการรับข้อมูลของ
โฆษณาเพิ'มขึ �นด้วย ทั �งนี �เพราะผู้ชายต้องการทราบวิธีการแก้ไขปัญหาดงักลา่ว  

๓.  เนื.อหา เป็นส่วนที'นําเสนอรายละเอียดของสินค้าและบริการ รวมทั �งเสนอวิธีการ
แก้ปัญหาตา่งๆที'ได้กลา่วมาแล้วในสว่นบทนําเป็นการทําให้ผู้อ่านหรือผู้บริโภคเกิดความเชื'อถือตอ่
สินค้าและบริการนั �นๆมากขึ �น จากข้อมลูที'ใช้ในการทําวิจยั ผู้วิจยัแบง่ประเภทการนําเสนอเนื �อหา
ของบทความเชิงโฆษณาดงันี � 

เนื.อหาประเภทการดูแลรูปลักษณ์ภายนอกของผู้ชาย เนื �อหาประเภทนี �มักใช้การ
บรรยาย การสัมภาษณ์ หรือใช้การอธิบายเพื'อทําให้ผู้ ชายเห็นว่า ตนจะต้องดูแลรักษารูปร่าง
หน้าตาของตนเพื'อทําให้ตนมีรูปลกัษณ์ภายนอกที'ดดีู โดดเดน่ และมีเสนห์่  

ตัวอย่าง 

- MEN’S  BEAUTEEN ผลิตภณัฑ์เปลี�ยนสีผมชายจากประเทศญี�ปุ่ นนบัเป็นผลิตภณัฑ์เปลี�ยนสีผมแฟชั�น
สําหรับ “ผูช้าย” เจ้าแรกและเจ้าเดียวที�จดัจําหน่ายในเมืองไทยที�จะมาช่วยทําให้คณุโดดเด่นจนสาวๆรอบกาย
ลืมไม่ลง เพราะด้วยเฉดสีที�มีให้เลือกถึง 11 สี ทําให้ MEN’S  BEAUTEEN สามารถตอบสนองได้ทกุความ
ต้องการของชายไทยไม่ว่าจะเป็นวยัรุ่น วยัทํางาน หรือวยัที�หวันมกําลงัแตกพาน MEN’S  BEAUTEEN ก็
สามารถเพิ�มเสน่ห์ใหก้บัคณุได ้แถมวิธีการใช้ก็สดุจะง่ายดายสามารถลงมือปฏิบติัการปลี�ยนสีผมได้ด้วยตวัคณุ
เองโดยที�ไม่ตอ้งห่วงเรื�องผมเสีย (FHM,พ.ค.๕๒) 

จากตัวอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้การบรรยายเพื'อกล่าวถึงคุณสมบัติและ
คณุประโยชน์ของสินค้าที'จะสง่ผลให้ผู้ชายมีรูปลกัษณ์ที'ดโูดดเดน่และมีเสน่ห์ขึ �นโดยที'ไม่ต้องกงัวล
กบัเรื'องปัญหาผมเสีย เมื'อผู้ชายอา่นเนื �อหาโฆษณาจนจบจะเกิดความคดิและความเชื'อว่า ตนจะดู
โดดเดน่และมีเสนห์่ได้เพียงแคต่นกล้าที'จะเปลี'ยนสีผมให้เหมาะสมกบัวยัของตน รวมทั �งยงัไม่ต้อง
กงัวลกบัปัญหาที'จะเกิดขึ �นกบัเส้นผมของตนด้วย 

นอกจากผู้ผลิตโฆษณาจะใช้การบรรยายในส่วนเนื �อหาของบทความเชิงโฆษณาประเภท
การดแูลรูปลกัษณ์ภายนอกแล้ว ผู้วิจยัยงัพบว่า ผู้ผลิตโฆษณายงัใช้เนื �อหาที'เป็นลกัษณะของการ
สมัภาษณ์เพื'อกลา่วถึงเรื'องของการดแูลรูปลกัษณ์ของผู้ชายด้วย  

 

  



๖๘ 
 

ตัวอย่าง 

- รู้สึกยงัไงเหรอครบั? ก็รู้สึกว่าตวัเองเป็นเหมือนตอนวยัรุ่นครับไม่ได้รู้สึกมีปัญหาอะไร ตอนนี>เวลาใครมาถามก็
จะบอกเขา อยากให้เขามีความรู้ความเข้าใจที�ถูกต้องตั>งแต่สาเหตขุองการหลดุร่วง กระบวนการของการหยุด 
DHT วงจรของการฟื>นเส้นผมใหม่ คือ โดยอาชีพผมเองเป็นครูฝึก เป็นคนแนะนําเรื�องสขุภาพอยู่แล้ว ทุก
คําแนะนําของผมต้องอยู่บนหลกัการที�ถูกต้องและได้พิสูจน์ได้จริง ต้องมีการค้นคว้าวิจยัอย่างมีที�มาที�ไป คือ   
ถา้คิดจะรกัษานั�นหมายความว่า เราจะตอ้งมีข้อมูลที�พิสูจน์ไดค้รบั (FHM,พ.ค.๕๒) 

จากตวัอย่างจะเห็นว่า เนื �อหาที'ใช้การสมัภาษณ์จะกล่าวถึงปัญหาและวิธีการแก้ปัญหา
ตา่งๆที'เกิดขึ �นกับผู้ ให้สมัภาษณ์ เช่น ปัญหาผมร่วง เป็นต้น พร้อมทั �งแสดงให้เห็นข้อดีของบริการ
ดังกล่าวที'จะสามารถช่วยให้ผู้ ชายหมดกังวลกับปัญหาผมร่วงได้ โดยที'ผู้ ผลิตโฆษณาได้แฝง
ความหมายวา่ ผู้ชายจะแก้ปัญหาผมร่วงได้แตต้่องใช้กระบวนการที'ผ่านการคิด ค้นคว้าและทําการ
วิจยัมาแล้ว รวมทั �งจะต้องมีข้อมลูที'พิสจูน์ได้จริงจึงจะเห็นผล ดงันั �นการสมัภาษณ์จึงเป็นวิธีการที'
เสมือนกับมีผู้ ที'มีประสบการณ์ในเรื'องนี �มาเล่าหรือเปิดเผยเรื'องราวที'เป็นจริงให้ฟัง อีกทั �งยงัเป็น
การรับประกนัคณุภาพของสถาบนัที'ดแูลและรักษาปัญหาของเส้นผมผู้ชายด้วย 

นอกจากนี �ผู้ผลิตโฆษณายงัสามารถใช้เนื �อหาในลกัษณะของการอธิบายสินค้าหรือบริการ
ที'มีลําดับการอธิบายเป็นขั �นตอนได้อีกด้วย ทั �งนี �เพื'อทําให้ผู้ ชายเห็นวิธีการใช้สินค้าหรือเห็น
กระบวนการการทํางานของเครื'องมือตา่งๆที'ทนัสมยัซึ'งสถาบนัเหล่านั �นใช้เพื'อบริการผู้ชายที'เข้าไป
ใช้บริการ รวมทั �งยังแสดงให้เห็นคณุประโยชน์ของสินค้าและบริการที'ละเอียดและชดัเจนขึ �นจน
ผู้ชายเกิดความคดิและความรู้สกึวา่สินค้าและบริการเหลา่นั �นมีความจําเป็นสําหรับตน 

ตัวอย่าง 

- �  STEP 1.  ENERGY CLEANSER: 

ทําความสะอาดอย่างลึกลํ>าพร้อมจดัการความอ่อนลา้ของผิว 

�  STEP 2.  ENERGY SPLASH: 

ปรบัสภาพผิวจากสญัญาณความอ่อนลา้ พร้อมชาร์จพลงัความสดชื�นในทนัที 

�  STEP 3. ENERGY CONCENTRATE: 

ฟื>นบํารุงผิวใหรู้้สึกสดชื�น คืนชีวิตชีวาเต็มพลงั 

�  STEP 4.  EYE-SERUM: 
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ปรนนิบติัสญัญาณความอ่อนลา้ของผิวรอบดวงตา ใหฟื้>นคืนความสดชื�นอย่างมีชีวิตชีวา 

เนื>อสมัผสัเย็นสดชื�น ซึมซาบสู่ผิวลํ>าลึกรวดเร็ว โดยไม่ทําใหรู้้สึกเหนียวเหนอะหนะ (FHM.ส.ค.๕๒) 

จากตวัอย่างจะเห็นว่า เนื �อหาที'มีการนําเสนอขั �นตอนการใช้สินค้าเป็นการทําให้ผู้ ชาย
เข้าใจกระบวนการการทํางานของสินค้าในแต่ละชิ �นหรือแต่ละชนิด รวมทั �งยังทําให้ผู้ ชายเห็น
คณุประโยชน์ของสินค้าได้อย่างกระจ่างชัดขึ �น ทั �งนี �เพราะผู้ ผลิตโฆษณาได้กล่าวอ้างว่า สินค้า
ดงักล่าวจะสามารถกําจดัสิ'งที'ผู้ ชายไม่พึงปรารถนาซึ'งเป็นสิ'งที'ผู้ชายกังวลอยู่ได้ นอกจากนี �ยงัใช้
เพื'อเป็นการยืนยันให้เห็นว่า สินค้าเหล่านั �นมีคุณภาพและมีคุณสมบตัิเพียงพอที'จะตอบสนอง
ความต้องการของผู้ชายและสามารถแก้ปัญหาตา่งๆที'เกิดขึ �นได้ สิ'งเหล่านี �ล้วนกระตุ้นให้ผู้ชายเกิด
ความต้องการที'จะสนใจดแูลรูปร่างหน้าตาของตนเองมากขึ �น 

เนื.อหาประเภทนําเสนอประเด็นสังคม มักพบในโฆษณาเครื' องดื'มแอลกอฮอล์    
เพราะเครื'องดื'มประเภทนี �ไม่สามารถโฆษณาสรรพคณุของสินค้าได้ทั �งทางตรงและทางอ้อมตาม
พระราชบญัญตัคิวบคมุเครื'องดื'มแอลกอฮอล์ พ.ศ. ๒๕๕๑ที'กําหนดไว้ ดงันั �นผู้ผลิตโฆษณาจึงต้อง
เลี'ยงการนําเสนอเนื �อหาโดยดงึประเด็นสงัคมตา่งๆมากล่าว แตป่ระเด็นสงัคมนั �นมกัจะเป็นเรื'องที'
เกี'ยวข้องโดยตรงกบักลุม่เป้าหมายของสินค้า 

ตัวอย่าง 

- แน่นอนครับว่าด้วยภาระหน้าที�การเป็นทหารทําให้ผมต้องได้พบเจอกับเหตุการณ์มากมายที�เกี�ยวข้องกับ
เกียรติยศของเพื�อนทหาร ซึ�งจริงๆผมไม่แน่ใจถึงความหมายที�แทจ้ริงของคําๆนี>...และนอกจากในชีวิตการทํางาน
แลว้ ผมก็ตอ้งมีช่วงเวลาที�รีแล็กซ์หรือสนัทนาการบา้งก็สามารถที�จะนําหลกัของเกียรติยศมาปรบัใช้ไดเ้หมือนกนั
ครบั...(Crush,ก.พ.๕๒) 

- ความอิสระและการกล้าที�จะแตกต่างจากคนอื�นอย่างสร้างสรรค์แบบ “ สภุาพบรุุษ Chivalry” จึงเป็นคําตอบ
ของการอยู่ร่วมกนัในสงัคมสมยัใหม่และเป็นการทลายกรอบความคิดแบบเดิมๆ...(Crush,ต.ค./พ.ย.๕๒) 

จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ ผู้ผลิตโฆษณานําเสนอเนื �อหาที'ใช้ประเด็นทางสงัคมที'เกี'ยวข้องกบั
เป้าหมายโดยตรง เชน่ เรื'องของการรักษาเกียรติยศทั �งในที'ทํางานและในการดําเนินชีวิตประจําวนั 
หรือการเป็นผู้ ที'มีอิสระและกล้าที'จะแตกต่างจากผู้ อื'นแต่ยงัคงควาเป็นสุภาพบุรุษ เป็นต้น ซึ'งจะ
เห็นได้วา่ เรื'องราวที'นําเสนอนั �นจะเกี'ยวข้องกบัลกัษณะของผู้ชายที'สงัคมพงึปรารถนา  

เนื.อหาประเภทให้ความรู้ เป็นการนําเสนอเรื'องราวที'เป็นสาระประโยชน์แก่ผู้อ่าน ทั �งนี �
เนื �อความของบทความเชิงโฆษณาจะมีลักษณะเป็นบทความที'ให้ความรู้มากกว่าที'จะเป็น
บทความโฆษณา    
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ตัวอย่าง 

- โรคหย่อนสมรรถภาพทางเพศนั>น ความจริงแล้วมนัเป็นอาการที�เจ้านอ้งชายเราไม่แข็งตวั หรือแข็งตวัได้ไม่   
ทนัไรก็คอพบัคออ่อนถอนตวัก่อนทั>งที�ยงัไปไม่ถึงฝั�งฝันนั�นเอง อาการนี>ทําเอาคณุผูช้ายทั>งหลายอายแทบแทรก
แผ่นดินหนีกนัเลยทีเดียวล่ะครบั เคา้บอกว่ามนัเป็นปัจจยัเสี�ยงทางดา้นของเสน้เลือดและเสน้ประสาทเป็นหลกั...
(Men’s health,พ.ย.๕๒) 

จากตวัอย่างจะเห็นว่า บทความเชิงโฆษณาที'มีเนื �อหาแบบให้ความรู้จะทําให้ผู้ชายที'ได้
อ่านเกิดความรู้สึกว่า ตนกําลงัอ่านสิ'งที'เป็นประโยชน์มากกว่าที'จะเป็นการโฆษณาชวนเชื'อ เช่น 
การให้ความรู้เรื'องโรคหย่อนสมรรถภาพทางเพศ เป็นต้น อย่างไรก็ตามผู้ผลิตโฆษณาไม่ลืมที'จะ
เสนอทางแก้ไขปัญหาดงักล่าวของผู้ชาย ด้วยการให้ผู้ชายเข้าไปใช้บริการ ณ สถาบนัดแูลสขุภาพ
สําหรับผู้ชาย   

๔.  ส่วนสรุป เป็นการทิ �งทายให้ผู้อ่านหรือผู้บริโภคเกิดความประทบัใจซึ'งเป็นการตอกยํ �า
หรือเน้นยํ �าเจตนาเพื'อกระตุ้นให้ผู้ อ่านหรือผู้บริโภคเกิดความต้องการซื �อสินค้าและต้องการใช้
บริการตามที'ตนเองได้อ่านจากบทความ จากข้อมลูที'ใช้ในการทําวิจยั ผู้วิจยัพบลกัษณะของส่วน
สรุปในบทความเชิงโฆษณา ดงันี � 

ส่วนสรุปที'ตอกยํ.าหรือเน้นยํ.าเจตนา เป็นการกล่าวยํ �าและเน้นยํ �าแนวคิดหรือจุดขาย
ของสินค้าและบริการเพื'อแสดงให้เห็นความสําคญั อีกทั �งยงัเป็นการทําให้ผู้อ่านหรือผู้บริโภคเกิด
ความมั'นใจในตวัของสินค้าหรือบริการเหล่านั �นมากขึ �นและสามารถจดจําสินค้าและบริการนั �นๆได้  
โดยการกลา่วยํ �าด้วยคําพดูของผู้ นําเสนอหรือกลา่วยํ �าด้วยจดุขายของสินค้าและบริการ 

ตัวอย่าง 

- “มาร่วมคน้หา ความหมายของคณุค่าแห่งบรุุษพร้อมกบัเรา” (Crush,ก.ค./ส.ค.๕๒) 

- เพราะสถานการณ์และเงื�อนไขบางอย่างของสงัคมทําใหเ้ราตอ้งยืนอยู่ในกรอบที�อึดอดัและคบัแคบ การมองหา
ชีวิตที�เสรีอิสระ...จึงควรเกิดขึ>นได้ทุกที�เมื�อเรามองหาและกล้าหาญที�จะทําอย่างที�หนุ่มคนนี>พูดไว้จริงๆ 
(Crush,ต.ค./พ.ย.๕๒) 

จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาได้สรุปท้ายบทความเชิงโฆษณาโดยมีเจตนาเพื'อ
ตอกยํ �าหรือเน้นยํ �าให้เห็นว่า ผู้ชายต้องกระทําในสิ'งที'แสดงถึงคณุคา่ของการเป็นบุรุษหรือกระทํา
ในสิ'งที'เรียกได้วา่สมกบัการเป็นลกูผู้ชาย เช่น การตอกยํ �าให้เห็นว่า ผู้ชายจะต้องมีความกล้าหาญ
และกล้าที'จะใช้ชีวิตอย่างอิสระเสรี แม้ว่าสถานการณ์หรือเงื'อนไขบางอย่างจะทําให้ผู้ชายต้องอยู่
ในกรอบ แต่ผู้ชายก็สามารถแสดงออกได้อย่างอิสระและมีเสรีภาพที'จะกระทําในสิ'งต่างๆที'เป็น
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ประโยชน์ต่อผู้ อื'นหรือตอ่สงัคมได้ อีกทั �งยงัไม่ลืมที'จะทิ �งท้ายให้เห็นว่า ผู้ ให้สมัภาษณ์หรือผู้ ที'เป็น 
ผู้ นําเสนอสินค้าก็กระทําสิ'งดงักล่าวมาแล้ว ฉะนั �นจึงกล่าวได้ว่า บทความแฝงที'ส่วนสรุปใช้การ
ตอกยํ �าหรือเน้นยํ �าเจตนาสามารถกระตุ้นความคดิและชกันําให้ผู้ชายเกิดการคล้อยตาม  

ส่วนสรุปที'ฝากข้อคิดหรือให้แง่คิด เป็นการให้ผู้อ่านคิดทบทวนตามสิ'งที'โฆษณาได้
นําเสนอ แต่แก่นของเรื'อง (theme) ยังคงแนวคิดหลักซึ'งเป็นจุดขายของสินค้าและบริการนั �นๆ
ตัวอย่าง 

- นี�เองที�อาจเป็นส่วนหนึ�งที�ช่วยยํ>าเตือนให้ผู้คนในสงัคมได้รับรู้เรื�องราวของความรับผิดชอบและเกียรติยศที�ดี 
เพราะถา้ทกุคนคิดว่าสจัจะและคําสญัญา...เป็นสิ�งที�ควรรักษาไว้ให้คงมั�นแล้ว โลกของเราคงน่าอยู่ขึ>นกว่านี>ไม่
นอ้ย (Crush,ก.ย.๕๒) 

จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ ผู้ผลิตโฆษณาใช้สว่นสรุปที'ฝากข้อคิดหรือให้แง่คิดแก่ผู้ชายในเรื'อง
ของการมีความรับผิดชอบและการรักในเกียรติยศเพื'อให้ผู้ ชายเป็นผู้ ที'มีสัจจะและรักษาคํามั'น
สญัญา  

นอกจากนี �บทความเชิงโฆษณาบางบทความอาจเป็นลักษณะของบทความสัมภาษณ์
ดงันั �นจึงมีการลงท้ายส่วนสรุปด้วยคําพูดของผู้ นําเสนอสินค้าหรือคําพดูของผู้ ที'ให้สมัภาษณ์เพื'อ
ฝากข้อคดิหรือแนะแนวทางในการปฏิบตัตินแก่ผู้ชายที'ได้อา่นบทความเหลา่นั �นด้วย 

ตัวอย่าง  

- ก่อนขอตวัไปปฏิบติัภารกิจประจําวนั เจอร์รี�ฝากข้อคิดสําคญับอกทุกคนว่าคนเรามีเวลาเท่ากนัในแต่ละวนั  
อย่าปฏิเสธเมื�อมีคนหยิบยื�นโอกาสใหไ้ม่ว่าเรื�องใดก็ตาม...ใหล้องดู (GM,ต.ค.๕๒) 

จากตวัอยา่งจะเห็นว่า ส่วนสรุปข้างต้นเป็นการทิ �งท้ายข้อคิดของผู้ นําเสนอสินค้าหรือผู้ ให้
สมัภาษณ์เพื'อชี �แนะแนวทางในการประพฤติปฏิบตัิตนสําหรับผู้ชายทกุคนว่า ผู้ชายไม่ควรปฏิเสธ
หากมีคนหยิบยื'นโอกาสให้ ซึ'งสะท้อนให้เห็นว่า ผู้ชายควรจะคว้าโอกาสดีๆเหล่านั �นไว้ไม่ว่าจะเป็น
เรื'องใดก็ตาม โดยแฝงความหมายว่า ผู้ชายก็ไม่ควรปฏิเสธโฆษณาที'กําลังหยิบยื'นโอกาสดีๆให้
ผู้ชายเชน่กนั 

ส่วนสรุปแบบบรรรยาย  เป็นการบรรยายสินค้าหรือบริการอีกครั �งก่อนจะจบโฆษณา 
เพื'อสรุปสาระสําคญัของสินค้าและบริการ 
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ตัวอย่าง 

- ซึ�งในปีนี>ทางแบรนด์ไดส่้งผลงานใหม่หนึ�งในคอลเลกชั�นเด่น True ในทกุรุ่น ทรู ออโตเมติก (True  Automatic) 
ที�ไดเ้ปิดตวัล่าสดุ หลงัจากงาน Basic World 2009 ที�ผ่านมาซึ�งรูปลกัษณ์ของนาฬิการุ่นนี>สามารถเลือกใส่ไดก้บั
หลากหลายสไตล์ทั>งแนว Biker ที�ดูดุดนั, แนว Luminous Satin ที�ให้ความรู้สึกหรูหรา, แนว Sweetness  
Romance ที�ดูนุ่มนวลแต่ไม่เรียบง่ายจนเกินไปและแนว Cozy Velvet ที�ดูสง่างามซึ�งทั>ง 4 สไตล์ นาฬิกา Rado 
สามารถตอบโจทย์ได้อย่างลงตวัเวลาที�เลือกสวมใส่จึงทําให้นาฬิกาเรือนนี>กลายมาเป็นเรือนเวลาที�ใช่และ
สะทอ้นสไตล์ของทกุคน (GM,ธ.ค.๕๒) 

จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาสรุปบทความเชิงโฆษณาชิ �นนี �โดยใช้การบรรยาย
เพื'อให้ผู้ชายเห็นว่า สินค้าดงักล่าวซึ'งในที'นี �คือ นาฬิกาที'ผลิตขึ �นมาเพื'อรองรับทกุสไตล์ของผู้ชาย 
เชน่ ผู้ชายที'ดดูดุนั หรือผู้ชายที'ชอบความหรูหรา เป็นต้น จึงกล่าวได้ว่า ผู้ผลิตโฆษณาได้สร้างและ
กําหนดความคิดให้ผู้ ชายเกิดความรู้สึกว่า นาฬิกาเป็นสิ'งสําคญัและเป็นสิ'งจําเป็นที'จะบ่งบอก
บคุลิกลกัษณะหรือตวัตนที'แท้จริงของผู้ ที'สวมใสไ่ด้ 

ส่วนสรุปแบบใช้ผลการสํารวจและวิจัย เป็นการรับประกันและรับรองคุณภาพของ
สินค้าและบริการ ทําให้ผู้อา่นหรือผู้บริโภคเกิดความไว้ใจและเชื'อมั'นมากขึ �น 

ตัวอย่าง 

- *ผลสํารวจผลิตภณัฑ์บํารุงผิวชายกลุ่มเครื�องสําอางชั>นสูง (Selective  market) ในปี 2551 โดย  Euromonitor  
International ** ผลทดสอบความพึงพอใจหลงัทดลองใช้ผลิตภณัฑ์Energy Concentrate ในผูช้าย 120 คน 
เป็นเวลา 3 สปัดาห์ ***ผลทดสอบความพึงพอใจหลงัทดลองใช้ ผลิตภณัฑ์ Eye-Serum  ในผู้ชาย 50 คน    
เป็นเวลา 4 สปัดาห์ (FHM,ก.ย.๕๒) 

จากตวัอยา่งจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาสรุปบทความเชิงโฆษณาชิ �นนี �ด้วยการยืนยนัผลการ
สํารวจและวิจัยว่า ผลิตภัณฑ์บํารุงผิวชายยี'ห้อนี �มีประสิทธิภาพและสร้างความพึงพอใจให้แก่
ผู้ชายที'ได้ทดลองใช้ผลิตภณัฑ์นี � ด้วยเหตนีุ �จึงกล่าวได้ว่า การสรุปแบบที'ใช้ผลการสํารวจและวิจยั
จงึเป็นการตอกยํ �าให้เห็นคณุประโยชน์และประสิทธิภาพของสินค้าเพื'อให้ผู้ชายที'ได้อ่านเกิดความ
มั'นใจและไว้วางใจที'จะใช้สินค้าดงักลา่ว 

นอกจากผลการสํารวจและวิจยัจะช่วยให้ผู้ ชายเกิดความมั'นใจต่อสินค้ามากขึ �นแล้ว ใน
บางโฆษณายงัใช้ส่วนสรุปที'แสดงผลการสํารวจและวิจยัเพื'อตอกยํ �าให้ผู้ชายตระหนกัถึงปัญหาที'
จะสามารถเกิดขึ �นกบัผู้ชายทกุคนได้ 
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ตัวอย่าง 

- 2 ใน 3ของชายไทยไปไม่ถึงสวรรค์!! พบว่าในประเทศไทยมีเพียง 30% ของเพศชาย และ 16% ของเพศหญิง
เท่านั>นที�ไดร้บัความสขุจากการมีเพศสมัพนัธ์จนไปถึงสรวงสวรรค์ชั>น 7! (FHM,พ.ค.๕๒) 

จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ ผลสํารวจและวิจยัข้างต้นได้ตอกยํ �าให้ผู้ชายตระหนกัถึงปัญหาของ
การไม่ได้รับความสุขสมจากการมีเพศสัมพันธ์ ทั �งนี �เนื'องมาจากผู้ชายอาจกําลังเกิดปัญหาการ
หยอ่นสมรรถภาพทางเพศ หรือมีการแข็งตวัของอวยัวะเพศชายไมเ่ป็นปกติ ดงันั �นเมื'อผู้ชายได้อ่าน
บทความเชิงโฆษณาชิ �นนี �ตั �งแต่ต้นจนกระทั'งจบในส่วนสรุปของบทความก็จะเกิดความกังวลกับ
ปัญหาดังกล่าว จากนั �นก็จะเกิดความต้องการที'จะเข้าไปใช้บริการสถาบันดังกล่าวเพื'อขอคํา 
ปรึกษาและตรวจสขุภาพของตน อีกทั �งผู้ชายยงัเกิดความเชื'อมั'นว่า สถาบนัดงักล่าวจะสามารถให้
คําปรึกษาและรักษาได้อยา่งถกูต้องและตรงจดุที'สดุ 

๕.  ส่วนลงท้าย  ประกอบด้วยข้อความเน้นยํ �าและการระบทีุ'อยู่ของบริการหรือสถานที'ที'
ผลิตสินค้า สิทธิพิเศษแก่ลกูค้า การระบชุอ่งทางในการตดิตอ่ เชน่ ทางโทรศพัท์  อีเมล หรือเว็บไซต์  
นอกจากนี �อาจลงท้ายด้วยโลโก้หรือตราสินค้าและคําขวญัโฆษณา บทความเชิงโฆษณาอาจมีครบ
หรือไมค่รบทกุสว่นประกอบก็ได้ ในสว่นนี �มีการใช้ทั �งภาษาไทยและภาษาตา่งประเทศในการเขียน 

ตัวอย่าง 

- นาฬิกา Hugo  Boss นําเข้าและจดัจําหน่ายโดย บริษัทไทม์ เดคโค คอร์ปอเรชั�น จํากดัสินค้ามีจําหน่ายที�
ห้างสรรพสินค้าชั>นนําและร้านไทม์  เดคโค สอบถาม โทร.0-2347-0177 หรือ www.timedeco.co.th 
(Crush,ธ.ค.๕๒) 

- ทุกปัญหาเส้นผม โทรหาเรา สอบถามปัญหาเกี�ยวกบัเส้นผมเพิ�มเติมได้ที� : ศูนย์วิจัยพฒันาเส้นผมและผิว 
BERGAMOT (Bergamot  Hair & Skin  Research  and  Development  Center) โทร.(66)2-286-9936-7 
ต่อ 305 E-mail: contact@bergamot.co.th (GM,ธ.ค.๕๒) 

- พรรณทิพย์คลินิก Call Center 087 122 4647 www.puntipclinic.com J Avenue ทองหล่อ ชั>น 3 โทร. 02 
712 7044-5 ลพบรีุ วงเวียนสระแก้ว 036-626090 คาร์ฟู ชั>น 1 036 780 775  โคราช 044 269 343  สาขา
ใหม่แฟชั�นไอส์แลนด์ชั>น 2 รามอินทรา 02-947-5757 และ K village สขุุมวิท 26 087 122 4647 ตดัคูปอง  
ส่วนนี>เพื�อนํามาเป็นส่วนลด เชิญทดลองศาสตร์แห่งความงามที�ต่อตา้นกาลเวลา:  ส่วนลด 20% (GM,พ.ย.๕๒)  
- JOHNNIE WALKER KEEP WALKING (GM,ต.ค.๕๒) 

จากตัวอย่างจะเห็นว่า ส่วนลงท้ายของบทความเชิงโฆษณามีลักษณะคล้ายกันกับ
โฆษณาทั'วๆไป กล่าวคือ มีการระบสุถานที'ติดตอ่ ช่องทางในการติดตอ่ หรือมีการเน้นยํ �าด้วยการ
ให้สิทธิพิเศษเพื'อจงูใจผู้บริโภค 
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 จึงสรุปได้ว่า องค์ประกอบของบทความเชิงโฆษณาประกอบด้วย ๕ องค์ประกอบ ได้แก่  
ชื�อหรือหวัข้อเรื�อง บทนํา เนื>อหา ส่วนสรุป และส่วนท้าย นอกจากนี �ผู้วิจยัยงัพบว่า มีองค์ประกอบ
อื'นๆอีกที'ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื'อเสริมให้บทความเชิงโฆษณามีความน่าสนใจมากยิ'งขึ �นนั'นคือ การ
ใช้ภาพและการใช้สี  

จากข้อมูลที'ใช้วิจยั ผู้ วิจยัพบว่า มีการใช้ภาพของสินค้าหรือภาพของผู้ นําเสนอสินค้าทั �ง
ชาวไทยและชาวตา่งชาตทีิ'มีการระบชืุ'อและตําแหนง่อาชีพชดัเจน สว่นใหญ่ผู้ นําเสนอสินค้าจะเป็น
บุคคลที'มีชื'อเสียงและเป็นที' รู้จัก รวมทั �งยังมีอาชีพและการศึกษาดี นอกจากนี �ผู้ วิจัยยังพบว่า 
โฆษณาในรูปแบบของบทความมีการใช้สีต่างๆช่วยในการโฆษณาด้วย สีเหล่านั �นอาจเป็นสี
เดียวกันกับสินค้าซึ'งเป็นเอกลกัษณ์ของสินค้า หรือมีการใช้สีต่างๆที'เหมาะสมกับการโฆษณาที'มี
กลุ่มเป้าหมายเป็นผู้ชาย ฉะนั �นการที'บทความเชิงโฆษณาส่วนใหญ่มีการใช้สีสนัต่างๆ อาจเป็น
เพราะผู้ผลิตโฆษณาต้องการทําให้บทความนั �นมีรูปแบบเสมือนเป็นส่วนหนึ'งของนิตยสารมากกว่า
ที'จะเป็นการโฆษณา กล่าวคือ ทําให้บทความเหล่านั �นมีความกลมกลืนกับบทความหรือคอลมัน์
ตา่งๆในนิตยสารจนสามารถทําให้ผู้อา่นหรือผู้บริโภคเข้าใจผิดคดิว่าเป็นคอลมัน์หนึ'งในนิตยสารได้ 
ทั �งนี �เพื'อที'จะนําไปสู่การถ่ายทอดอดุมการณ์หรือชดุความคิดบางประการเพื'อมุ่งหวงัให้ผู้ชายเกิด
การสนองตอบตอ่สินค้าและบริการตา่งๆ  

ดงันั �นจะเห็นได้ว่าองค์ประกอบที'เหมือนกันของโฆษณาที'สื'อความทางธุรกิจโดยตรงและ
บทความเชิงโฆษณา คือ การใช้ภาพและสี แต่จุดต่างของโฆษณาทั �งสองชนิด คือ การให้
รายละเอียดหรือการให้ข้อมูลของสินค้าที'มีความแตกต่างกัน ทั �งนี �เพราะเนื �อที'ของโฆษณาที'สื'อ
ความทางธุรกิจโดยตรงมีเนื �อที'น้อยกว่าบทความเชิงโฆษณา ด้วยเหตุนี �บทความเชิงโฆษณาจึง
สามารถให้รายละเอียดของสินค้าและบริการได้มากกว่าโฆษณาที'สื'อความทางธุรกิจโดยตรง 
อย่างไรก็ตามโฆษณาทั �งสองชนิดต่างก็มีวตัถุประสงค์หรือมีจุดมุ่งหมายเดียวกันนั'นคือ การแฝง
ความคดิเกี'ยวกบัความเป็นชายเพื'อมุง่หวงัให้ผู้ชายบริโภคสินค้าหรือบริการตา่งๆเหลา่นั �น 

 จากที'กล่าวมาทั �งหมดข้างต้นจึงสรุปได้ว่า การวิเคราะห์กระบวนการผลิต การตีความและ
การบริโภคตวับทโฆษณาเป็นการทําความเข้าใจวิถีปฏิบตัิทางวาทกรรม (discourse practice) ที'
แสดงให้เห็นลักษณะของตัวบทโฆษณาซึ'ง เป็นผลผลิตของวาทกรรมที'ชัดเจนขึ �น กล่าวคือ            
การวิเคราะห์กระบวนการผลิตจะทําให้เห็นลักษณะของตัวบทโฆษณาที'ผู้ ผลิตโฆษณาใช้ทั �ง          
วัจนภาษาและอวัจนภาษาในการประกอบสร้างตวับทโฆษณาขึ �น นอกจากนี �ยังแสดงให้เห็นการ
บริโภคและการตีความตวับทที'ผู้ผลิตโฆษณาถ่ายทอดไปสูผู่้บริโภคที'เป็นกลุม่เป้าหมายด้วย 
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 จากข้อมูลที'ใช้ในการทําวิจยั ผู้ วิจยัพบว่า กระบวนการผลิตตวับทของโฆษณาสินค้าและ
บริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายประกอบไปด้วยการนําเสนอรูปแบบโฆษณา ๒ รูปแบบ ได้แก่ 
โฆษณาที'สื'อความทางธุรกิจโดยตรงและบทความเชิงโฆษณา ทั �งนี �โฆษณาที'สื'อความทางธุรกิจ
โดยตรงมีองค์ประกอบ ๓ องค์ประกอบ ได้แก่ ภาพประกอบโฆษณา สีของภาพ และข้อความ
โฆษณาที'หมายความรวมถึง พาดหัวหลัก พาดหัวรอง เนื �อหา คําขวัญ และส่วนท้ายของโฆษณา 
สําหรับบทความเชิงโฆษณานั �นมีองค์ประกอบ ๕ องค์ประกอบ ได้แก่ ชื'อหรือหัวข้อเรื'อง บทนํา 
เนื �อหา สว่นสรุป และสว่นลงท้าย นอกจากนี �ยงัมีการใช้ภาพและสีเป็นองค์ประกอบที'เสริมเข้ามาเพื'อ
ทําให้บทความเชิงโฆษณามีลกัษณะที'คล้ายคลงึกบับทความหรือคอลมัน์ในนิตยสาร 

 ทั �ง นี �เ มื'อวิ เคราะห์องค์ประกอบแต่ละองค์ประกอบของโฆษณาทําให้ผู้ วิจัยพบว่า 
องค์ประกอบแต่ละองค์ประกอบของตวับทโฆษณามีผลต่อการหล่อหลอมและครอบงําความคิด
ความเชื'อของผู้ชาย เพราะเมื'อผู้ชายได้อ่านโฆษณาจะเกิดการตีความสารหรือโฆษณาที'ตนได้อ่าน 
หากสารหรือโฆษณามีความนา่เชื'อถือก็จะสามารถทําให้ผู้ชายเกิดการคล้อยตามและยอมรับกบัสิ'งที'
โฆษณานําเสนอได้ การวิเคราะห์กระบวนการผลิตตวับท การตีความในแตล่ะองค์ประกอบของตวับท
และการบริโภคตวับทแสดงให้เห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้การตอกยํ �าและผลิตซํ �าความเป็นชายเพื'อ    
ชกัจูงผู้ชายให้เกิดการหลงเชื'อและยอมรับกับสิ'งที'โฆษณานําเสนอ ดงันั �นเนื �อหาหรือเรื'องราวที'ถูก
นํามาถ่ายทอดในโฆษณาจึงเป็นเรื'องที'เกี'ยวข้องและสอดคล้องกบัความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย
ซึ'งในที'นี �คือ กลุ่มผู้ชายที'อ่านนิตยสาร Crush, FHM, GM และ Men’s health ที'สนใจดแูลรูปลกัษณ์ 
สขุภาพ และสนใจเรื'องเพศอยู่แล้ว รวมทั �งยงัเป็นกลุ่มผู้ชายที'อยู่ในช่วงอายุประมาณ ๒๐-๔๐ ปีที'
เพียบพร้อมไปด้วยฐานะและมีกําลังทรัพย์มากพอที'จะบริโภคสินค้าและบริการต่างๆเนื �อหาหรือ
เรื'องราวที'ถกูนํามาถ่ายทอดที'ผู้วิจยัพบในตวับทโฆษณาจึงเป็นเนื �อหาหรือเรื'องราวที'เกี'ยวข้องกบัการ
ดแูลรูปร่างหน้าตาของผู้ชาย วิถีการดําเนินชีวิตและกิจกรรมตา่งๆของผู้ชาย รวมทั �งการดแูลสขุภาพ
ทางกาย สขุภาพทางเพศและการมีเพศสมัพนัธ์ ทั �งนี �เนื �อหาหรือเรื'องราวตา่งๆเหล่านั �นผู้ผลิตโฆษณา
ไม่ได้ถ่ายทอดออกมาตรงๆ แตผู่้ผลิตโฆษณาใช้กลวิธีทางภาษาหลากหลายกลวิธีเป็นเครื'องมือที'จะ
ถ่ายทอดเนื �อหาหรือเรื'องราวตา่งๆเหลา่นั �นไปสูผู่้ชายที'เป็นผู้บริโภค  

 ด้วยเหตนีุ �การวิเคราะห์ลกัษณะโฆษณาจึงเป็นประโยชน์ต่อการวิเคราะห์กลวิธีทางภาษา 
ทั �งนี �เพราะตวับทโฆษณาที'ถกูประกอบสร้างขึ �นซึ'งเป็นผลผลิตของวาทกรรมที'เกิดขึ �นจากกระบวนการ
ผลิตของกลุม่ผู้ ที'มีอํานาจซึ'งในที'นี �คือ ผู้ผลิตโฆษณา ได้ใช้ภาษาเป็นเครื'องมือในการครอบงําผู้ชายที'
เป็นกลุ่มเป้าหมายให้เกิดการคล้อยตามและยอมรับกับสิ'งที'โฆษณานําเสนอเพื'อที'จะนําไปสู่การ
บริโภคสินค้าและบริการตา่งๆ อยา่งไรก็ตาม ผู้วิจยัมีความเห็นว่า ตวับทโฆษณาที'สื'อความทางธุรกิจ
โดยตรงอย่างเดียวอาจไม่สามารถทําให้ผู้ ชายเกิดความเชื'อถือและคล้อยตามกับสิ'งที'โฆษณา
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นําเสนอไว้ในนิตยสารได้ ดงันั �นผู้ผลิตโฆษณาจงึจําเป็นต้องใช้บทความเชิงโฆษณาซึ'งเป็นโฆษณาอีก
รูปแบบหนึ'งตอกยํ �าและผลิตซํ �าความเป็นชายให้แก่ผู้ ชายที'เป็นกลุ่มเป้าหมายด้วย ทั �งนี �เพราะ
บทความเชิงโฆษณาจะสามารถทําให้ผู้ชายที'เป็นกลุ่มเป้าหมายเหล่านั �นเกิดความเชื'อถือและรู้สึกว่า 
ตนกําลงัอ่านบทความที'เป็นสาระประโยชน์มากกว่าตนกําลงัอ่านโฆษณา ดงันั �นจึงสรุปได้ว่า การ
วิเคราะห์กระบวนการผลิต การตีความ และการบริโภคตวับท นอกจากจะแสดงให้เห็นลกัษณะของ
โฆษณาและกลุ่มเป้าหมายของโฆษณาแล้ว ยังจะช่วยให้การวิเคราะห์กลวิธีทางภาษาและการ
ตีความอดุมการณ์ที'ซอ่นอยูเ่บื �องหลงัวาทกรรมโฆษณาเหลา่นั �นมีความชดัเจนมากยิ'งขึ �น 

   

  

 

  

 



 
 

บทที�  ๔ 
 

กลวิธีทางภาษาที�สื�ออุดมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณา 

 การวิเคราะห์ลกัษณะของโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายในบท  
ที#แล้วทําให้เห็นลกัษณะตวับทของวาทกรรมโฆษณาชดัเจนขึ )น ผลการวิเคราะห์พบว่า ภาษาเป็น
สิ#งสําคญัที#ช่วยในการประกอบสร้างตวับทเหล่านั )นให้สัมฤทธิ1ผลตามความต้องการของผู้ ผลิต
โฆษณา ดงันั )นในบทนี )ผู้วิจยัจะวิเคราะห์กลวิธีทางภาษาที#สื#ออดุมการณ์หรือชุดความคิดเกี#ยวกับ
ความเป็นชายเพื#อที#จะแสดงให้เห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาซึ#งเป็นกลุ่มผู้ มีอํานาจได้แฝงอดุมการณ์หรือ
ชุดความคิดเกี#ยวกับความเป็นชายผ่านกลวิธีทางภาษาทั )งที#เป็นกลวิธีทางวัจนภาษาและกลวิธี   
ทางอวจันภาษา ดงันี ) 

๔.๑  กลวิธีทางวัจนภาษา 

 กลวิธีทางภาษาเป็นการเลือกใช้รูปภาษาหรือถ้อยคําต่างๆเพื#อสื#อความหมายและสร้าง
หรือกําหนดความคิดความเชื#อเกี#ยวกับความเป็นชายขึ )นในวาทกรรมโฆษณา ทั )งนี )ผู้ผลิตโฆษณา
อาจใช้กลวิธีทางภาษาในส่วนต่างๆของโฆษณาได้ตั )งแต่ส่วนพาดหวัหลกัหรือบทนําของโฆษณา
จนกระทั#งในสว่นท้ายของโฆษณา จากข้อมลูผู้วิจยัพบกลวิธีทางวจันภาษา ดงันี ) 

 ๔.๑.๑  การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคํา คือ การที#ผู้ผลิตโฆษณาเลือกสรรคํามาใช้เพื#อสื#อ
ความคิดและความรู้สึกที#จะทําให้ผู้บริโภคเกิดการเปลี#ยนแปลงพฤติกรรมแล้วเกิดการตอบสนอง
ต่อสินค้าและบริการซึ#งจะส่งผลต่อยอดขายของสินค้าและบริการนั )นๆ ฮัลลิเดย์ (Halliday) ได้
กล่าวไว้ว่า “Vocabulary or lexis is a major determinant of ideational structure” กล่าวคือ  
คําศพัท์ (vocabulary) เป็นสิ#งสําคญัในการกําหนดโครงสร้างของความคิด (Fowler, 1991: 80)
เพราะคําศพัท์ที#ใช้มีความสําคญัที#ทําให้เห็นความคิดของผู้ ใช้ (ชนกพร องัศวุิริยะ, ๒๕๕๑) ดงันั )น
การที#ผู้ ผลิตโฆษณาเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําสื#อออกมาในรูปแบบต่างๆแล้วใช้คําหรือกลุ่มคํา
เหลา่นั )นซํ )าๆจงึเป็นการเน้นยํ )าให้ผู้บริโภคเกิดการตระหนกัและรับรู้ว่ามีความคิดความเชื#อเหล่านั )น
จริงในสงัคม อีกทั )งยงัเป็นการทําให้ความคดิและความเชื#อเหลา่นั )นกลายเป็นอดุมการณ์ไปในที#สดุ 

 ผู้ วิจัยพบว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้กลวิธีการเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําในรูปแบบต่างๆเพื#อสื#อ
อดุมการณ์ความเป็นชาย ดงันี ) 

 



๗๘ 
 

  ๔.๑.๑.๑  การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําแสดงสภาพร่างกายที�พึงปรารถนา  
เป็นการเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําที#แสดงสภาพของร่างกายในส่วนต่างๆที#ผู้ชายจะต้องพึงมีและพึง
กระทําให้มี ได้แก่ ดวงตาอ่อนวัย, หน้าขาวใส, หน้าขาวกระจ่างใส, ผิวชุ่มชื )น, ผิวกระจ่างใส,      
ผิวขาวใสไร้ความหมองคลํ )า, ผิวขาวอย่างเป็นธรรมชาติ,ผิวเนียนเรียบไร้ความหยาบกร้านและ
หมองคลํ )า, สีผิวสมํ#าเสมอ, ผิวเปลง่ประกายสดใส, เส้นขนออ่นนุม่ เกลี )ยงเกลา, ริมฝีปากเนียนนุ่ม,
กล้ามเนื )อชดั, รูปร่างสมสว่น, หุน่ firm กระชบั, สขุภาพดี เป็นต้น   

ตัวอย่าง 

- WHITE ACTIV มอยส์เจอไรซิ�งฟลูอิด ปกป้องผิวจากรงัสียูวี เพื�อผิวขาวอย่างเป็นธรรมชาติ (FHM,มิ.ย.๕๒)   

- เป็นทรีทเมนต์ใหม่ล่าสดุที�ใช้คลื�นความถี�วิทยเุข้าไปกระตุน้ไดถึ้งชั=นไขมนัไดลึ้กถึง 15  มม. สามารถเผาผลาญ
ไขมนัไดอ้ย่างรวดเร็วและมีการนวดด้วย power glove เพื�อขบัไขมนัหรือของเสียออกจากร่างกาย ลดเซลลูไลด์  
ทําใหผิ้วพรรณสดใส นํ=าหนกัและสดัส่วนเพรียวกระชบัอย่างมีสขุภาพดี (Men’s health,ม.ค.๕๒)   

 จากตัวอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําแสดงสภาพร่างกายที#พึง
ปรารถนา เช่น การมีผิวขาวอย่างเป็นธรรมชาติ การมีผิวพรรณสดใส มีนํ )าหนกัและสดัส่วนเพรียว
กระชบั เป็นต้น เพื#อทําให้ผู้ ชายรู้สึกว่า สินค้าและบริการดงักล่าวสามารถทําให้ตนมีรูปร่างและ
ผิวพรรณที#ดูดีได้ รวมทั )งรูปร่างที#ได้สัดส่วนและผิวพรรณที#ดูสดใสยังสะท้อนให้เห็นว่า ผู้ ชายมี
สุขภาพดีด้วย ด้วยเหตุนี )จึงกล่าวได้ว่า ผู้ ผลิตโฆษณาได้สร้างหรือกําหนดความคิดเกี#ยวกับการ
ดแูลเอาใจใส่รูปร่างหน้าตาของผู้ ชายว่าเป็นสิ#งสําคญัและผู้ชายจําเป็นต้องใช้สินค้าหรือบริการ
เหลา่นั )นเพื#อทําให้ตนมีสภาพร่างกายที#ดดีูสมความปรารถนา 

 นอกจากนี )ผู้ วิจยัยงัพบว่า ผู้ผลิตโฆษณาพยายามสร้างและตอกยํ )าความเชื#อให้ผู้บริโภค
เกิดการตระหนกัถึงสภาพร่างกายของตนเองตั )งแตส่่วนบนของร่างกายจนกระทั#งถึงส่วนล่างของ
ร่างกาย โดยใช้การเน้นยํ )าคุณสมบัติของสินค้าและคุณลักษณะของสภาพร่างกายที#จะเกิดขึ )น
หลงัจากที#ใช้สินค้าหรือบริการเหลา่นั )นแล้ว เชน่ การมีผิวรอบดวงตาและริมฝีปากที#เนียนนุ่ม มีผมที#
เงางามอยู่ทรง ผิวพรรณขาวเป็นธรรมชาติ เนียนนุ่มและดูอ่อนวัย สีผิวดูสมํ#าเสมอ ใบหน้า    
เกลี )ยงเกลา รูปร่างกระชบัสมสว่น รวมทั )งมีบริเวณที#ลบัเฉพาะที#ดสูะอาดและเกลี )ยงเกลา เป็นต้น   

 ตวัอยา่งการเลือกใช้คําหรือกลุม่คําแสดงสภาพร่างกายที#พึงปรารถนา ผู้วิจยัจะแสดงไว้ใน
ตารางดงันี ) 
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ตารางที# ๔  แสดงการเลือกใช้คําหรือกลุม่คําแสดงสภาพร่างกายที#พงึปรารถนา 

ส่วนต่างๆของ
ร่างกาย 

การเลือกใช้คาํหรือกลุ่มคาํแสดงสภาพร่างกายที�พึงปรารถนา 

ส่วนหลกั ส่วนขยาย 

ผม เส้นผม อยูท่รงนาน 

ผม กลบัคืนทรง, ประกายเงางาม 

ทรงผม แบบไมเ่งา, แข็งมาก, อยูท่รงแข็งมาก, แข็งนานดเูป็นธรรมชาติ 

ดวงตา ดวงตา ออ่นวยั 

ผิวรอบดวงตา เนียนนุม่ 

ใบหน้า หน้า สะอาดลํ )าลกึ, เนียน, นุม่, ชุ่มชื#น, ขาวใส, ไร้ความมนั, ไร้สวิเสี )ยน 

ปาก ปาก เนียนนุม่ 

คาง เส้นหนวด กระชบั, เรียบเนียน 

เส้นขน ออ่นนุม่ 

การโกน เกลี )ยงเกลา 

ผิวพรรณ ผิว กระจ่างใส, สวา่งใส, สดใส, เปลง่ประกาย, ขาวใส, ขาวกระจ่างใส,
ขาวอย่างเป็นธรรมชาติ, ดูดี, เนียนนุ่ม, เนียนเรียบ, นุ่มนวล,      
อ่อนวัย, อ่อนกว่าวัย, ชุ่มชื )น, สะอาดสดชื#น, ไร้ความหมองคลํ )า,
สขุภาพดียาวนาน 

สผิีว สมํ#าเสมอ 

ลาํตวั ใต้วงแขน (รักแร้) ขาว  มีกลิ#นหอม 

กล้ามเนื )อ ชดั 

รูปร่าง สมสว่น 

หุน่ firm 

บริเวณของลบั พื )นที#เฉพาะ เกลี )ยงเกลา 



๘๐ 
 

 จากตารางข้างต้นจะเห็นว่า ส่วนขยายที#มาขยายส่วนหลกันั )นส่วนใหญ่มกัใช้ภาษาไทย 
ยกเว้นส่วนขยายที#ใช้กับส่วนหลักว่า “หุ่น” จะใช้คําว่า “firm” ซึ#งเป็นภาษาอังกฤษ ทั )งนี )ผู้ วิจัยมี
ความเห็นวา่ การที#โฆษณาใช้คําว่า “firm” นั )นอาจเป็นเพราะ การใช้ภาษาไทยในปัจจบุนัมีการยืม
คําภาษาต่างประเทศมาใช้โดยเฉพาะภาษาอังกฤษที#มีใช้กันในหลากหลายวงการจนเกิดความ 
เคยชิน ดงันั )นจึงสื#อความหมายให้ผู้ อ่านเข้าใจได้ไม่ยาก สําหรับความหมายของคําที#มาขยาย  
สว่นหลกัในแตล่ะสว่นของร่างกายมกัเป็นคําที#สื#อถึงแตข้่อดีของสินค้าและบริการที#มีผลตอ่ร่างกาย
ของผู้บริโภค เชน่ เกลี )ยงเกลา ออ่นนุม่ ขาวเนียนใส ไร้ความมนั สมส่วน เป็นต้น ดงันั )นการที#ผู้ผลิต
โฆษณาเลือกใช้คําหรือกลุ่มคํามาขยายส่วนหลักจึงเป็นการเน้นยํ )าความหมายคุณสมบตัิของ
สินค้าและบริการ อีกทั )งยงัเป็นการตอกยํ )าให้เห็นลกัษณะร่างกายของผู้ชายในแตล่ะส่วนเพื#อทําให้
ผู้ ชายซึ#งเป็นผู้ บริโภคเกิดทัศนคติในแง่บวกและเกิดการตอบสนองต่อสินค้าและบริการโดยที#
โฆษณาไม่ได้เสนอทางเลือกอื#นให้ นอกจากเสนอแต่ข้อดีของสินค้าและบริการเพื#อทําให้ผู้บริโภค
เห็นวา่ เมื#อใช้สินค้าและบริการตา่งๆเหลา่นั )นแล้ว ร่างกายในสว่นตา่งๆของผู้ชายจะต้องออกมาดดีู
และสมบูรณ์แบบตามความปรารถนา ด้วยเหตุนี )จึงกล่าวได้ว่าวาทกรรมโฆษณากําลังครอบงํา
ความคิดของผู้ชายให้เกิดความเชื#อว่า สินค้าและบริการเหล่านั )นมีความจําเป็นต่อร่างกายและ
ผู้ชายจะต้องบริโภค 

 ดงันั )นการเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําแสดงสภาพร่างกายที#พึงปรารถนาโดยเฉพาะการใช้คํา
หรือกลุม่คําตา่งๆมาขยายจงึเป็นการตอกยํ )าให้เห็นถึงสภาพร่างกายที#ผู้ชายพึงปรารถนาชดัเจนขึ )น  
รวมทั )งยังเป็นการเน้นยํ )าเพื#อทําให้ส่วนหลักเหล่านั )นมีนํ )าหนักมากขึ )นและยังแสดงให้เห็นถึง
คณุสมบตัิที#แตกตา่งกนัของสินค้าและบริการในแต่ละชนิดหรือแตล่ะยี#ห้อด้วย สิ#งเหล่านี )ล้วนเป็น
วิธีการหนึ#งที#จะทําให้ผู้บริโภคเกิดความเชื#อถือและมั#นใจว่าความปรารถนาเหล่านั )นจะกลายเป็น
จริงได้ อีกทั )งยงัเป็นการนิยามความเป็นชายในอีกลกัษณะหนึ#งซึ#งสงัเกตได้จากการเลือกใช้คําหรือ
กลุ่มคําที#แสดงสภาพร่างกายในลกัษณะเช่นเดียวกันกับโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้หญิง 
ดงันั )นความเป็นชายในลกัษณะนี )จึงหมายถึง ผู้ชายที#ให้ความสนใจดแูลรูปร่างหน้าตาของตนเอง
และคาดหวงัวา่ตนเองจะมีสภาพร่างกายเชน่เดียวกนักบัที#โฆษณาได้นําเสนอ 

  ๔.๑.๑.๒  การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําแสดงพฤติกรรมและบุคลิกลักษณะ
ของผู้ชาย เป็นการเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําที#กล่าวถึงพฤติกรรมและบคุลิกลกัษณะของผู้ชายตาม
แบบแผนหรือบรรทดัฐานทางสงัคม นอกจากนี )ยงัหมายความรวมถึงการแสดงพฤติกรรมทางเพศ
ของผู้ ชายทั )งการมีปฏิสัมพันธ์กับเพศตรงข้ามและการมีเพศสัมพันธ์ด้วย ทั )งนี )คําหรือกลุ่มคํา
ดังกล่าวหากปรากฏในปริบททั#วๆไปอาจไม่ไ ด้ใ ช้ เพื# อสื#อความหมายถึงพฤติกรรมและ
บคุลิกลกัษณะของผู้ชายเทา่นั )น แตเ่มื#อปรากฎอยู่ในปริบทของวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการ
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สําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชาย ผู้วิจยัจึงจดัว่า คําหรือกลุ่มคําดงักล่าวสื#อความหมายถึงพฤติกรรม
และบุคลิกลกัษณะของผู้ชายทั )งสิ )น อีกทั )งผู้ วิจัยยังพบว่า ผู้ผลิตโฆษณาเลือกใช้คําหรือกลุ่มคํา
แสดงพฤติกรรมและบคุลิกลกัษณะของผู้ชายเพื#อทําให้ผู้ชายเกิดความมั#นใจว่า สินค้าและบริการ
ดงักล่าวมีไว้สําหรับผู้ ชายโดยเฉพาะ รวมทั )งยังทําให้ผู้ชายเกิดความคิดและความเชื#อว่า สินค้า
และบริการดงักลา่วจะสามารถทําให้ผู้ชายเป็นผู้ชายที#สมบรูณ์แบบได้  

ตัวอย่าง 

- แค่นี=ก็พร้อมลยุทกุสนาม...พิสูจน์ โคโลญนํ=าหอมแท ้100% (FHM,ม.ค.๕๒) 

- หนุ่มปัจจุบนัให้ความสนใจกบัสขุภาพผิวและสขุนิสยัในการดูแลความสะอาดมากขึ=นเรื�อยๆ แม้ผู้ชายจะเริ� ม 
หนัมาใช้ผลิตภณัฑ์ดูแลผิว แต่พวกเขาก็ยงัคงชอบที�จะทําทุกอย่างด้วยความรวดเร็วและใช้เวลาน้อยที�สดุซึ�ง
Gillette ตระหนกัถึงข้อนี=... (Men’s health,พ.ย.๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ ผู้ผลิตโฆษณาใช้คําวา่ “พร้อมลยุ” เพื#อสื#อถึงพฤติกรรมของผู้ชายที#
กล้าจะกระทําหรือพร้อมจะเผชิญหน้ากับสิ#งต่างๆโดยโยงลกัษณะความเป็นชายดงักล่าวเข้ากับ
ผลิตภัณฑ์เพื#อความหอม ทั )งนี )เพื#อทําให้ผู้ชายรู้สึกว่า ผลิตภัณฑ์ดงักล่าวจะทําให้ผู้ชายที#ใช้เกิด
ความกล้าและมั#นใจที#จะกระทําสิ#งตา่งๆได้มากขึ )น 

 อีกตัวอย่างหนึ#งจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาได้นําเสนอลักษณะความเป็นชายที#ชอบทํา      
ทกุอยา่งด้วยความรวดเร็วและใช้เวลาน้อยที#สดุเพื#อสะท้อนให้ผู้ชายเห็นว่า แม้ปัจจบุนัผู้ชายจะเริ#ม
หันมาให้ความสนใจกับการดูแลสุขภาพผิวและใช้ผลิตภัณฑ์บํารุงผิว แต่ผู้ ชายก็ยังคงไว้ซึ#ง
พฤตกิรรมที#แสดงถึงความเป็นชายนั#นคือ การชอบกระทําสิ#งตา่งๆด้วยความรวดเร็ว 

 ด้วยเหตุนี )จึงกล่าวได้ว่า ผู้ ผลิตโฆษณาเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําแสดงพฤติกรรมและ
บคุลิกลกัษณะของผู้ชายโดยกล่าวถึงพฤติกรรมของผู้ชายเพื#อทําให้ผู้ชายเห็นว่า สินค้าดงักล่าวมี
ไว้สําหรับผู้ ชายโดยเฉพาะและสินค้านี )จะสามารถตอบสนองในพฤติกรรมต่างๆของผู้ ชายได้ 
ถึงแม้วา่ผู้ชายจะหนัมาสนใจดแูลรูปร่างหน้าตาของตนเอง แตผู่้ชายก็ยงัคงไว้ซึ#งลกัษณะความเป็น
ชายเชน่เดมิ 

 นอกจากนี )ผู้วิจยัยงัพบว่า  การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําแสดงพฤติกรรมและบคุลิกลกัษณะ
ของผู้ชายยงัเป็นการกําหนดสินค้าวา่เหมาะสมกบัผู้ชายที#มีพฤตกิรรมและบคุลิกลกัษณะเชน่ไร 

ตัวอย่าง   

- Ban for Men: Hero สําหรบัลูกผูช้ายมาดเข้มเต็มตวัพกความมั�นใจมาเต็มเปี�ยม!... (FHM,พ.ค.๕๒) 



๘๒ 
 
- Burberry The Beat for Men สําหรับผูช้ายยคุใหม่แนวเฟรช วูดดี= เป็นการสร้างสรรค์ความหอมที�บ่งบอกถึง
สไตล์ของผู้ใช้ได้อย่างชดัเจนในเรื�องของบุคลิกภาพ ความสง่างามอย่างเด็กหนุ่มในท่วงท่าและสไตล์ที�สบายๆ 
ความแข็งแกร่งในแบบชายหนุ่ม นิยมความทนัสมยั ความไม่หยดุนิ�งมองโลกในแง่ดี มีพลงั ใจกว้างและมีความ
เป็นตวัของตวัเองสูง แต่ยงัคงคอนเซปต์เรื�องราวการผสมผสานตามแบบฉบบัดั=งเดิม... (FHM,พ.ค.๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาได้กําหนดไว้แล้วว่า สินค้าชิ )นนี )เหมาะสมกบัผู้ชายที#
มีลกัษณะแบบใด เช่น Ban for Men เหมาะสมกบัผู้ชายที#มีมาดเข้มและมีความมั#นใจหรือนํ )าหอม 
Burberry The Beat for Men เหมาะกบัผู้ชายที#ทนัสมยั ดมีูสไตล์ และเป็นตวัของตวัเองสงู เป็นต้น 
ดงันั )นการที#ผู้ ผลิตโฆษณากําหนดสินค้าว่าเหมาะสมกับผู้ ชายในลักษณะใดจึงเป็นการตีกรอบ
ความคดิของผู้ชายและขณะเดียวกนัก็ชี )นําความคดิผู้ชายในการเลือกใช้สินค้าด้วย 

 นอกจากนี )ผู้วิจยัยงัพบว่า ในบางโฆษณาผู้ผลิตโฆษณาได้สร้างและสื#อลกัษณะความเป็น
ชายในมุมมองใหม่ กล่าวคือ ผู้ ผลิตโฆษณาได้นําเสนอความเป็นชายในอีกลกัษณะหนึ#งที#ผู้ ชาย
สามารถออ่นโยนและออ่นไหวได้   

ตัวอย่าง 

- LA NUIT DE L’HOMME ...ดว้ย 3 กลิ�นที�ขดัแยง้และส่วนผสมต่างๆที�คดัสรรมาเพื�อคณุภาพและความขดัแย้ง  
ส่วนผสมที�มอบความสดชื�น ซาบซ่าน เร่าร้อนได้มาจากกระวานแอลิเธ็มอาร์ มะกรูดชิชิลี ให้ความรู้สึกที�โก้หรู 
ภูมิฐาน ไร้กาลสมยั ด้วยสนซีดาร์เวอร์จืเนีย ลาเวนเดอร์แอลเอ็นอาร์ที�มอบความเป็นชายที�อ่อนโยน ลึกลบั  
ชวนใหค้น้หา... (FHM,ต.ค.๕๒) 

- Men On Ice by Cardina Herrera ใบต้นเลมอน กลีบดอกการ์ดิเนีย และกํายานให้กลิ�นอ่อนๆ สดชื�นของ     
ฤดูร้อนและสะทอ้นดา้นที�อ่อนไหวของหนุ่มๆไดแ้บบพอดีๆไม่มากไม่นอ้ยจนเกินไป (GM,มิ.ย.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้คําว่า “อ่อนโยน,อ่อนไหว”กับผู้ชายซึ#งโดยปกติ
แล้วคําว่า “อ่อนโยน,อ่อนไหว” จะใช้กบัผู้หญิง เพราะบรรทดัฐานทางสงัคมและวฒันธรรมเป็นตวั
กําหนดให้ผู้ หญิงต้องมีกิริยาวาจาที#อ่อนหวานนิ#มนวลและเป็นเพศที# มีอารมณ์แปรปรวน
เปลี#ยนแปลงและอ่อนไหวง่าย ในขณะที#ผู้ ชายจะต้องมีกิริยาวาจาที#สุภาพแต่ห้าวหาญได้ จิตใจ
ต้องเข้มแข็ง กล้าหาญ และอดทน พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (๒๕๔๖: ๑๓๔๔) ให้
ความหมายคําวา่ “ออ่นโยน” ไว้ว่า มีกิริยาวาจานิ#มนวลและ “อ่อนไหว” มีความหมายว่ามีอารมณ์
เปลี#ยนแปลงง่ายตามเหตกุารณ์ จากความหมายตามพจนานุกรมจะเห็นได้ว่า ลกัษณะดงักล่าว
เป็นลกัษณะบทบาททางเพศที#มกัแสดงออกโดยผู้หญิง แตว่าทกรรมโฆษณานําเสนอว่า จริงๆแล้ว
ผู้ชายก็มีด้านหนึ#งที#สามารถออ่นโยนและออ่นไหวได้เชน่เดียวกนักบัผู้หญิง แตด้่วยบรรทดัฐานทาง
สงัคมเป็นตวักําหนดบทบาทของผู้ชาย ผู้ชายจงึต้องเก็บบคุลิกลกัษณะเช่นนั )น ด้วยเหตนีุ )วาทกรรม
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โฆษณาจงึเสนอให้ผู้ชายแสดงบคุลิกลกัษณะที#ออ่นโยนและมีอารมณ์ที#ออ่นไหวผ่านการใช้นํ )าหอม
ซึ#งเป็นสญัญะที#จะสื#อบคุลิกลกัษณะดงักลา่วของผู้ชาย 

 สิ#งที#น่าสนใจอีกสิ#งหนึ#งที#ผู้ วิจัยพบในวาทกรรมโฆษณา คือ มีการใช้สแลงเพื#อสื#อถึง
บคุลิกลกัษณะและพฤติกรรมของผู้ชายที#มีความเป็นชายที#ดสูมชายและกล้าที#จะเสี#ยงหรือกล้าที#
จะทุม่เทเพื#อกระทําบางสิ#งบางอยา่งเพื#อใครบางคน  

ตัวอย่าง 

- แมนๆใจๆใหเ้พื�อนหมดเลย (FHM,ธ.ค.๕๒) 

- การกระหนํ�าใส่อาฟเตอร์เชฟมากไป อาจทําให้คณุกลายเป็นชายกลิ�นฉนุจนน่าสงสยั เอาแค่พอได้กลิ�นหอม
อ่อนๆแบบแมนๆก็พอแล้ว คิดอีกอย่างหนึ�งก็ได้ว่า สมมติว่าตวัคุณเองจะไปจีบแม่ของเธอ ถ้าคุณแม่ไฟเขียว   
ทกุอย่างก็ย่อมผ่านฉลยุ ทีนี=คณุลองจินตนาการว่า แม่เธอเป็นคนจมูกไวมากแล้วลองนึกต่อไปว่า คณุควรจะให้
เธอได้กลิ�นคณุขนาดไหนดี กลิ�นลุ่มลึกอย่าง Lab Series Skincare for Men Electric Shave Solution ขวดนี=
น่าจะเหมาะกบัโอกาสแบบนี=ไดดี้... (Men’s health,มิ.ย.๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ โฆษณาใช้คําว่า “แมนๆใจๆ, แมนๆ” ซึ#งพจนานกุรมคําใหม่ เล่ม ๑ 
ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (ราชบณัฑิตยสถาน, ๒๕๕๐: ๑๒๔) ให้ความหมายของคําว่า“แมน” ไว้ว่า 
ผู้ชายที#ลํ#าสนั ดงันั )นผู้ วิจยัจึงเห็นว่า คําว่า “แมนๆ” น่าจะหมายถึง ลกัษณะรูปร่างของผู้ชายที#ดู
กํายํา ลํ#าสัน สมชาย หรือเมื#อมองจากลักษณะภายนอกแล้วดูสมชาย ส่วนคําว่า“ใจๆ”น่าจะ
หมายถึง ลกัษณะนิสยัที#กล้าได้ กล้าเสีย กล้าที#จะเสี#ยง และกล้าที#จะทุ่มเท เมื#อนํามาใช้รวมกนัจึง
หมายถึง ผู้ชายที#มีความกล้าที#จะกระทําบางสิ#งบางอย่างและมีลกัษณะความเป็นชายที#ดสูมชาย 
เมื#อรวมความหมายทั )งปริบทแล้ว “แมนๆใจๆให้เพื#อนหมดเลย” จึงหมายถึง ผู้ ชายที#กล้าที#จะ
กระทําทุกสิ#งทกุอย่างในแบบของลกูผู้ชายและยอมทําสิ#งต่างๆเพื#อเพื#อนได้เสมอ ส่วน“กลิ#นหอม
อ่อนๆแบบแมนๆ” หมายถึง กลิ#นหอมอ่อนๆที#สัมผัสได้ถึงความเป็นชายเพื#อสะท้อนให้เห็นว่า 
ความหอมเป็นสิ#งจําเป็นสําหรับผู้ชาย เพราะกลิ#นหอมอ่อนๆจะสามารถเย้ายวนให้ผู้หญิงหลงใหล
ได้ แม้แตผ่ลิตภณัฑ์ที#ใช้หลงัการโกนหนวด ผู้ชายก็ต้องเลือกใช้ผลิตภณัฑ์ที#มีกลิ#นหอมในแบบของ
ผู้ชายด้วย จะเห็นได้ว่า โฆษณาได้เสนอแนะผู้ชายให้รู้จกัดแูลตวัเอง แม้กระทั#งการใช้ผลิตภัณฑ์
หลงัการโกนหนวดเพื#อทําให้ผู้ชายรู้จกัพิถีพิถนัในการดแูลรูปร่างหน้าตาของตนเองและชนะใจเพศ
ตรงข้ามได้ ฉะนั )นการที#วาทกรรมโฆษณาได้เสนอแนะทางเลือกให้แก่ผู้ ชายเท่ากับว่าวาทกรรม
โฆษณาได้เสนอให้ผู้ชายใช้สินค้าชิ )นนั )นด้วยเชน่กนั  
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  นอกจากนี )ผู้วิจยัยงัพบว่า ผู้ผลิตโฆษณาเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําแสดงพฤติกรรมทางเพศ
ของผู้ชายไว้ในวาทกรรมโฆษณาด้วย จากข้อมลูที#ใช้ในการทําวิจยั ผู้วิจยัพบความหมายเรื#องเพศ
ทั )งที#สื#อถึงการมีปฏิสมัพนัธ์กบัเพศตรงข้ามและการมีเพศสมัพนัธ์ 

ตัวอย่าง 

- Exit 3 สูตรสะเด็ดพิชิตใจสาวที�จะช่วยใหค้ณุหล่อใส บาดใจ (FHM,ก.พ.๕๒) 

- ต่อใหเ้หงื�อออกเท่าไหร่ก็ไม่หวั�น...หอมสดชื�นมดัใจสาวไดท้ั=งวนั (FHM,พ.ค.๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ ผู้ผลิตโฆษณาเลือกใช้คําหรือกลุม่คําที#แสดงพฤติกรรมทางเพศของ
ผู้ชาย ได้แก่ “พิชิตใจสาว,มดัใจสาว”เพื#อสะท้อนความเป็นชายที#ต้องการให้ตนเองเป็นที#สนใจต่อ
เพศตรงข้ามและต้องการมีเพศตรงข้ามไว้ในครอบครองโดยแฝงความหมายไว้ว่า การที#ผู้ ชายมี
ใบหน้าที#หล่อ ใสและมีกลิ#นกายที#หอมสดชื#นเป็นวิธีการหนึ#งที#จะเรียกร้องความสนใจจากเพศตรง
ข้ามได้ นอกจากนี )ผู้วิจยัยงัพบวา่ ผู้ผลิตโฆษณาได้ตอกยํ )าให้ผู้ชายเห็นความสําคญัของความหอม 
เพราะความหอมเป็นสิ#งที#จะทําให้ผู้ชายเป็นที#ต้องตาต้องใจของเพศตรงข้ามได้ 

ตัวอย่าง 

- LA NUIT DE L’HOMME  คือ การเดินทางของชายหนุ่มในคํ�าคืน ชายหนุ่มผูมี้เสน่ห์ดึงดูดใจที�รุกเร้าและ
รุนแรง มีความกล้าและความเท่ที�ไม่มากไม่นอ้ยเกินไป ด้วยความหอมสดชื�นเร่าร้อน เรื�องราวหนุ่ม LA NUIT  
ในยามคํ�าคืนก็เหมือนกบัอารมณ์หนึ�งๆ การจีบสาวดว้ยเทคนิคต่างๆบวกกบัความทา้ทายและเสน่ห์ดึงดูด คํ�าคืน
นี=จึงเป็นของคุณ ด้วย 3 แนวกลิ�นที�ขัดแย้งและส่วนผสมต่างๆที�คัดสรรมาเพื�อคุณภาพและความขัดแย้ง 
ส่วนผสมที�มอบความสดชื�น ซาบซ่าน  เร่าร้อน ได้มาจากกระวานแอลเธ็มอาร์ มะกรูดชิชิลีให้ความรู้สึกที�โก้หรู 
ภูมิฐาน ไร้กาลสมยั ดว้ยสนชีดาร์เวอร์จิเนีย ลาเวนเดอร์แอลเอ็มอาร์ที�มอบความเป็นชายที�อ่อนโยน ลึกลบัชวน
ใหค้น้หา... (FHM,ต.ค.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้คําว่า “เสน่ห์ดึงดดูใจ, เสน่ห์ดึงดดู, การจีบสาว”
เพื#อสื#อถึงพฤติกรรมทางเพศและการปฏิสมัพนัธ์กบัเพศตรงข้ามของผู้ชายและใช้คําว่า “ซาบซ่าน, 
เร่าร้อน” เพื#อสื#อความหมายไปในทางเพศสมัพนัธ์โดยแฝงความหมายว่า นํ )าหอมยี#ห้อนี )สามารถ
ตอบสนองความต้องการในเรื#องเพศของผู้ชายได้ หากผู้ชายได้ใช้นํ )าหอมดงักล่าวจะเป็นที#ต้องตา
ต้องใจสําหรับผู้หญิง ด้วยเหตนีุ )จึงกล่าวได้ว่า ผู้ผลิตโฆษณาได้สร้างแรงจงูใจด้วยอารมณ์ทางเพศ
และกําหนดความคิดให้ผู้ชายเห็นว่า ความหอมเป็นสิ#งสําคญัและจําเป็นสําหรับผู้ชายที#จะทําให้
ผู้ ชายเป็นที#สนใจของเพศตรงข้ามได้ อีกทั )งผู้ วิจัยยังพบว่า โฆษณาผลิตภัณฑ์เพื#อความหอม
นอกจากผู้ ผลิตโฆษณาจะแฝงความหมายเรื#องเพศไว้แล้ว ความหมายของความหอมยังเป็น 
สัญญะของความสะอาดด้วย เหมือนมาด มุกข์ประดิษฐ์ และ เนื#องน้อย บุณยเนตร (๒๕๔๗: 
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๒๒๒) ได้กล่าวไว้ว่า “กลิ#นช่วยสื#อสารให้เราเห็นแก่นแท้ของผู้คน อีกทั )งกลิ#นยงัเป็นสิ#งที#แทบจะ
ปลอมแปลงหรือปิดบงักนัมิได้ซึ#งอาจกล่าวได้ว่า กลิ#นเป็นสิ#งที#ลุ่มลึกกว่าภาพลวงตาเราและการที#
ไม่มีกลิ#นกายนั )นมีความสําคญัมากตอ่อตัลกัษณ์ของคน” ดงันั )นสเปรย์ระงบักลิ#นกายและนํ )าหอม
ในท้องตลาดจงึมีให้ผู้บริโภคเลือกสรรอยา่งมากมาย   

 นอกจากโฆษณาผลิตภณัฑ์เพื#อความหอมที#มีการแฝงเรื#องเพศไว้ในโฆษณาแล้ว ผู้วิจยัยงั
พบว่า ในโฆษณา sex toys มีการเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําที#กล่าวถึงเรื#องเพศโดยอ้อมด้วย ทั )งนี )
เพราะในสงัคมไทยเรื#องเพศยงัเป็นเรื#องที#ไม่สามารถพูดกันได้อย่างเปิดเผยในที#สาธารณะ หากมี
การใช้คําศพัท์ที#สื#อความหมายถึงเรื#องเพศอย่างตรงไปตรงมา สังคมไทยจะถือว่า ผู้นั )นเป็นคน
หยาบคายหรือไมส่ภุาพ ด้วยเหตนีุ )จงึจําเป็นต้องหลีกเลี#ยงไปใช้คําที#สภุาพหรือใช้คําที#รื#นหกูวา่แทน  

ตัวอย่าง  

- นี�คือขวดหรรษาที�สามารถสร้างแรงปรารถนา ดว้ยการถ่ายเทความร้อนผ่าวไปทั�วทั=งร่างกายผ่านเจ้ามงักรยกัษ์
ของคณุนั�นเอง...แลว้ใหช่้วงเวลาที�เหลือเป็นช่วงเวลาแห่งความอบอุ่นซาบซ่าน (Crush,พ.ค.๕๒) 

- เจ้ากระต่ายหรรษา Honey Bunny Vibrating Ring ตวันี=จะทําให้สมัผสัสวาทของคณุเปลี�ยนไปจากเดิม  
ตลอดกาล (Crush,ธ.ค.๕๒) 

- ...ถ้าไม่เชื�อคณุก็ลองใช้เจ้า Shower Power  ลลัลากบัเธอในห้องอาบนํ=าดูสิ เธออาจติดใจชวนคณุอาบนํ=า   
อีกในคราวหนา้ (Crush,ก.ค./ส.ค.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า แม้เรื#องเพศจะเป็นเรื#องธรรมชาติสําหรับมนษุย์ที#จะมีเพศสมัพนัธ์
เมื#อถึงวยัอนัควร แตใ่นสงัคมไทยก็ยงัไม่สามารถพดูถึงเรื#องนี )ได้อย่างเปิดเผย ดงันั )นจึงจําเป็นต้อง
หาคําอื#นมาใช้แทน เช่น “สร้างแรงปรารถนา, ถ่ายเทความร้อนผ่าว, สมัผสัสวาท, ช่วงเวลาแห่ง
ความอบอุน่ซาบซา่น” เพื#อสื#อความหมายของการมีเพศสมัพนัธ์ นอกจากนี )ผู้วิจยัยงัพบว่า มีการใช้
สแลง ได้แก่ “ลลัลา” เพื#อสื#อความหมายของการมีเพศสมัพนัธ์ในแง่บวกหรือในมมุมองที#ดีซึ#งแฝง
ความคดิวา่ ผู้ชายเห็นหรือมองเรื#องเพศสมัพนัธ์เป็นเรื#องของความรื#นรมย์ 

 จากที#กล่าวมาข้างต้นจึงกล่าวได้ว่า โฆษณาสินค้าเกี#ยวกับเรื# องเพศมักจะปรากฏใน
นิตยสารสําหรับผู้ ชายมากกว่าที#จะไปปรากฏในนิตยสารสําหรับผู้ หญิง ทั )งนี )อาจเป็นเพราะ       
เพศชายเป็นเพศที#ถกูสร้างขึ )นมาเพื#อทําหน้าที#สืบพนัธุ์และนกัจิตวิทยายงัเชื#อว่า ผู้ชายคิดเรื#องเพศ
ทุก ๕๒ วินาที ในขณะที#ผู้ หญิงคิดเรื# องนี )วันละครั )งเดียว (ไทยโพสต์: ๒๘ พ.ย.๕๒) การแฝง
ความหมายเรื#องเพศจงึเป็นวิธีหนึ#งที#จะสามารถชกันําความคิดและสร้างแรงจงูใจให้ผู้บริโภคที#เป็น
ผู้ ชายเกิดความสนใจในสินค้าและบริการเหล่านั )นได้ไม่ยาก นอกจากนี )การเชื#อมโยงเรื# อง



๘๖ 
 

เพศสัมพันธ์เข้ากับเรื#องของความรักยังเป็นจุดขายสําคัญที#จะตอกยํ )าความคิดและแสดงถึง    
ความเป็นชายได้อยา่งดี ทั )งนี )เพราะผู้ชายมกัจะคิดว่า กิจกรรมทางเพศเป็นเครื#องมือที#จะนํามนษุย์
ไปสู่ความรัก (ธเนศ วงศ์ยานนาวา, ๒๕๕๑: ๑๙๔) รวมทั )งวาทกรรมโฆษณายงัเสนอและตอกยํ )า
วา่ การที#ผู้ชายมีอปุกรณ์ชว่ยในการมีเพศสมัพนัธ์ยิ#งจะทําให้กิจกรรมดงักล่าวมีสีสนัและเร้าใจมาก
ยิ#งขึ )น อีกทั )งยงัชว่ยสร้างความมั#นใจให้แก่ผู้ชายด้วย 

 จากที#กล่าวมาทั )งหมด ผู้ วิจยัได้รวบรวมการเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําแสดงพฤติกรรมและ
บคุลิกลกัษณะของผู้ชายซึ#งจะแสดงผลในรูปของตาราง ดงันี ) 

ตารางที# ๕  แสดงการเลือกใช้คําหรือกลุม่คําแสดงพฤตกิรรมและบคุลิกลกัษณะของผู้ชาย 

การเลือกใช้คาํหรือกลุ่มคําแสดงพฤตกิรรมและบุคลิกลักษณะของผู้ชาย 

พฤติกรรมผู้ชาย บุคลิกลักษณะผู้ชาย 

กล้า กล้าทํา ชอบทดลอง ลุย พร้อมลุย แอคทีฟ 
สมบุกสมบัน ไม่หยุดนิ# ง ท่วงท่าและสไตล์ที#
สบายๆ  คล่องตัว  ใจๆ นิยมความทันสมัย         
รักความทันสมัย  รักในเกมกีฬาทางนํ )า รักการ
ออกกําลังกาย ผจญภัย หรือดํานํ )า พิชิตใจสาว 
มัดใจสาว จีบสาว สร้างแรงปรารถนา ถ่ายเท
ความร้อนผา่วไปทั#วร่างกาย ลลัลา สมัผสัสวาท 

เท่ เท่...คลาสิก เท่สุดๆ สุดเท่ หล่อ หล่อเหลา หล่อ
เหนือระดบั เซ็กซี# มีความเซ็กซี# มาดเข้ม มาดเนี )ยบ 
เคร่งขรึม มีความมั#นใจ มีความเชื#อมั#นในตัวเอง       
มีความเป็นตัวของตัวเองสูง ภูมิฐาน สง่างาม   
แข็งแกร่ง แข็งแกร่งแต่ไม่แข็งกร้าว แข็งแกร่งบึกบึน
แตส่ภุาพ แข็งแกร่งสมชาย เป็นผู้ นํา โก้หรู โก้หรูแบบ
คลาสิก เรียบหรู มีสไตล์เรียบง่าย แมนๆ อ่อนโยน  
ออ่นไหว ปราดเปรียว ทนัสมยั มีความทนัสมยั           

 จากตารางจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําแสดงพฤติกรรมและ
บคุลิกลกัษณะของผู้ชาย เช่น กล้า ลยุ ใจๆ เท่ หล่อ แข็งแกร่ง เป็นผู้ นํา แมนๆ เป็นต้น นอกจากนี )
ยังเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําที#แสดงพฤติกรรมทางเพศของผู้ ชายด้วย เช่น พิชิตใจสาว มัดใจสาว    
ลัลลา เป็นต้น ทั )งนี )คําหรือกลุ่มคําดังกล่าวหากปรากฏในปริบททั#วๆไปอาจไม่ได้ใช้เพื#อสื#อ      
ความหมายถึงลักษณะความเป็นชายเท่านั )น แต่เมื#อปรากฎอยู่ในปริบทของวาทกรรมโฆษณา
สินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายจึงสามารถอนมุานได้ว่า คําหรือกลุ่มคําดงักล่าว
สื#อความหมายถึงพฤติกรรมและบุคลิกลกัษณะของผู้ชาย การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําดงักล่าวจึง
เป็นกลวิธีที#ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื#อตอกยํ )าความเป็นชายให้แก่ผู้บริโภค อีกทั )งยงัเป็นการสร้างความ
มั#นใจว่า สินค้าและบริการดงักล่าวมีไว้สําหรับผู้ชายโดยเฉพาะและจะสามารถทําให้ผู้บริโภคเป็น
ผู้ชายที#สมบรูณ์แบบได้ 



๘๗ 
 

  ๔.๑.๑.๓  การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําเรียกผู้ชาย เป็นการเลือกใช้คําหรือ
กลุม่คํามาอ้างถึงหรือเรียกผู้ชายที#สื#อความหมายถึงพฤติกรรมหรือบคุลิกลกัษณะตา่งๆ เพื#อแสดง
ให้เห็นว่า ถ้าผู้ ชายได้ใช้สินค้าหรือบริการเหล่านั )นแล้วจะทําให้มีพฤติกรรมหรือบุคลิกลักษณะ
เป็นไปตามที#โฆษณาได้นําเสนอ ทั )งนี )ผู้วิจยัได้รวบรวมการเลือกใช้คําหรือกลุม่คําเรียกผู้ชายไว้ดงันี ) 

ตารางที# ๖  แสดงการเลือกใช้คําหรือกลุม่คําเรียกผู้ชาย 

 จากตารางข้างต้น ผู้วิจยัพบว่า มีการเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําเรียกผู้ชาย ได้แก่ การเลือกใช้
คําเรียกผู้ชายที#ใช้คําเดี#ยวๆยงัสามารถแบง่ออกได้อีก ๒ ประเภท ได้แก่ การใช้คําที#มีความหมาย
กลางๆ หมายถึง การเลือกใช้คําเรียกผู้ชายแบบที#ไมไ่ด้เจาะจงหรือระบคุวามหมายไว้ว่าเป็นเพศใด 

การเลือกใช้คาํหรือกลุ่มคาํเรียกผู้ชาย 

คาํเดี�ยวๆ กลุ่มคาํ 

ความหมายกลางๆ ความหมายสื�อถงึผู้ชายโดยตรง ส่วนหลัก ส่วนขยาย 

คณุ 
 
 
 
 
 

บรุุษ 

สภุาพบรุุษ 

หนุ่มๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชาย วยัทีน, วยั 35 ปีขึ )นไป 

ผู้ชาย อายเุกิน 30, วยัเริ#มใกล้แตะเลขสาม, ทนัสมยั 

ชายหนุ่ม ที#หลงใหลซูเปอร์คาร์, ผู้ ทรงเสน่ห์, ขี )เล่น  รักสนุก
และมีเสน่ห์เหลือล้น, ผู้ รักการขับขี#และหลงใหลใน
ความเร็ว 

คณุ หนุ่มๆ, ผู้ชาย 

หนุ่ม 

หรือหนุ่มๆ 

วัย  30 ,  เคราดกทั )งหลาย, ห น้าใส ,  นัก กีฬา ,       
มหา’ลยัตีv ขาวใส, สไตล์เกาหลี อินเทรนด์,มาดเข้ม
แบบเซอร์ๆ, เซอร์ผมยาว, สดุฮิป, สดุคลู, ชาวเมือง, 
ยคุใหม่ผู้หลงใหลการใช้ชีวิตในเมืองใหญ่, คลาสิก, 
metro, หัวใจสปอร์ต, นักซิ#ง, ที# ชื#นชอบงานแบบ
สปอร์ต, ที# ชื#นชอบความเร็ว, ที# ชื#นชอบทํางานที#     
ท้าทายและกดดนั 

สภุาพบรุุษ ผู้ มีรสนิยม, ชั )นสงู, ผู้ รักการผจญภยั, ที#รักการดํานํ )า
เป็นพิเศษ 

 นกับริหาร ยคุใหม ่

ผู้บริหาร รุ่นใหม,่ รุ่นใหมไ่ฟแรง 



๘๘ 
 

ได้แก่ คําว่า “คณุ” ซึ#งผู้อ่านสามารถอนมุานได้ว่าหมายถึง ผู้ชาย จากปริบทของข้อความโฆษณา 
ทั )งนี )นอกจากจะเป็นการใช้ภาษาด้วยความสภุาพแล้วยงัเป็นการให้เกียรติผู้บริโภคด้วย อีกทั )งยงั
สร้างความรู้สกึเสมือนเป็นการยกระดบัผู้บริโภคและทําให้ผู้บริโภคเกิดความพึงพอใจที#จะใช้สินค้า
และบริการนั )นๆ เชน่  Exit 3 สูตรสะเด็ดพิชิตใจสาวที�จะช่วยให้คณุหล่อใสบาดใจ เป็นต้น และการ
ใช้คําเรียกผู้ชายที#ใช้คําเดี#ยวๆที#มีความหมายสื#อถึงผู้ชายโดยตรง หมายถึง การเลือกใช้คําเรียก
ผู้ชายที#ระบเุพศไว้อยา่งเฉพาะเจาะจงวา่จะต้องเป็นผู้ชายเทา่นั )น ได้แก่ “บรุุษ” “สภุาพบรุุษ” และ ”
หนุม่ๆ” ทั )งนี )ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื#อสะท้อนถึงลกัษณะความเป็นชายและบทบาทของผู้ชาย อีกทั )งยงั
ใช้เพื#อสร้างและกําหนดให้ผู้ชายเป็นอยา่งที#โฆษณาได้นําเสนอ เช่น การเป็นผู้ชายที#มีมารยาทและ
รู้จกัให้เกียรตผิู้หญิง (เสน่ห์ของคําว่าสภุาพบรุุษ คือ การลงมือทํา) หรือ การเป็นผู้ชายที#มีหน้าตาที#
ดอูอ่นเยาว์อยูเ่สมอ (ยงัดูดีไดเ้สมอ แม้หนุ่มๆอย่างเราจะไม่ชอบหลบันอน) เป็นต้น 

 อีกประเภทหนึ#งเป็นการเลือกใช้กลุ่มคําเรียกผู้ ชาย จากตารางจะเห็นว่า การเลือกใช้
กลุ่มคําเรียกผู้ ชายจะประกอบด้วยส่วนหลัก ได้แก่ ชาย ผู้ ชาย ชายหนุ่ม คุณ หนุ่มหรือหนุ่มๆ 
สภุาพบุรุษ นกับริหาร และผู้บริหาร แล้วตามด้วยส่วนขยายต่างๆ เพื#อประกอบสร้างความหมาย
ของความเป็นชายและกําหนดความคดิของผู้ชายให้เป็นไปตามที#โฆษณาได้นําเสนอ 

ตัวอย่าง 

- เติมเต็มไลฟ์สไตล์ของสุภาพบุรุษผู้มีรสนิยม ด้วยรองเท้าหนงัและเข็มขัดหนงัชั=นดีจากสุดยอดเมืองแห่ง   
เครื�องหนงั... (FHM,เม.ย.๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ ผู้ผลิตโฆษณาใช้คําเรียกผู้ชายที#เป็นส่วนหลกัว่า “สภุาพบรุุษ” และ
ใช้ส่วนขยายว่า “ผู้ มีรสนิยม” เพื#อสะท้อนให้เห็นว่า ผู้ชายไม่ใช่เพียงแค่จะต้องมีพฤติกรรมหรือ
บุคลิกลกัษณะที#แสดงถึงความเป็นสุภาพบุรุษเท่านั )น ผู้ชายที#เป็นสุภาพบุรุษยงัจะต้องเป็นผู้ ที#มี
รสนิยมด้วยเพื#อทําให้วิถีทางการดําเนินชีวิต (lifestyle) ของผู้ชายสมบรูณ์ยิ#งขึ )น  

 นอกจากนี )ผู้ผลิตโฆษณายงัใช้คําเรียกผู้ชายที#เกี#ยวข้องกับอาชีพ วยั หรือกิจกรรมสําหรับ
ผู้ชายด้วย เช่น ผู้บริหารรุ่นใหม่ หนุ่มหน้าใส หนุ่มนกักีฬา หนุ่มมหา’ลัย ตีv ขาวใส หนุ่มมาดเข้ม
แบบเซอร์ๆ หนุม่นกัเดนิทาง ผู้ชายวยัเริ#มใกล้แตะเลขสาม เป็นต้น 

ตัวอย่าง 

- ...รองเทา้เพื�อสขุภาพเท้าและทนัสมยัด้วยดีไซน์เท่...คลาสิกเพื�อตอบสนองผูบ้ริหารรุ่นใหม่วยัทํางานที�มีสไตล์
ชอบไม่เหมือนใคร... (FHM,ม.ค.๕๒) 



๘๙ 
 
- สาวเซ็กซี�นยัน์ตายั�วยวนคนนี=  คืออีกคนที�มกัแพ้ทางหนุ่มหนา้ใส...ทุกครั=งที�เจอเขาไม่ว่าจะเช้าหรือคํ�า หนุ่ม
นกักีฬาคนนั=น หนา้ไม่เคยมนัซกัที...เห็นหนุ่มมหา’ลยั ตีu  ขาวใส แล้วอยากถามใกล้ๆว่าทําไมหน้าขาวใสเป็น
ธรรมชาติดีจัง...หนุ่มมาดเข้มแบบเซอร์ๆ ดูลึกลับน่าค้นหาคนนั=น มีตัวช่วยอะไรทําไมหน้ายังดูเนียนใส           
ไร้สิวเสี=ยน (FHM,ก.พ.๕๒) 

- หนุ่มนกัเดินทางเตรียมเฮได ้เพราะ Kiehl’s ภูมิใจเสนอชดุผลิตภณัฑ์สําหรับเดินทาง บรรจุในถงุเดินทางที�เป็น
มิตรกบัสิ�งแวดล้อม ด้วยคุณสมบติัย่อยสลายได้ตามธรรมชาติ...โดยชุด Ultimate Men Starter Set นี= 
ประกอบด้วยมอยส์เจอร์ไรเซอร์บํารุงผิว ครีมโกนหนวดและผลิตภัณฑ์ล้างหน้า เรียกได้ว่า หล่อครบสูตร 
(Crush,มิ.ย.๕๒) 

- ปัญหาผิวหน้าที�มาพร้อมกบัวยัที�เพิ�มขึ=นคงทําให้ชายหนุ่มทั=งหลายรู้สึกอึดอดัใจไม่นอ้ย ดงันั=นครีมต่อต้าน    
ริ= วรอยน่าจะเป็นสิ�งที�ผูช้ายวยัเริ�มใกลแ้ตะเลขสาม มีไวป้ระจํากายก่อนที�จะสายเกินไป (Crush,พ.ค.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําเรียกผู้ชายมีนยัเรื#องของอาชีพและอาย ุ
กล่าวคือ นยัเรื#องของอาชีพสะท้อนให้เห็นบทบาทการเป็นผู้ นําของผู้ชายและการประกอบอาชีพที#
ต้องอาศยัความรับผิดชอบสงูหรือต้องใช้พละกําลงัมาก เช่น ผู้บริหารรุ่นใหม่ หนุ่มนกักีฬา หนุ่มนกั
เดินทาง เป็นต้น แตผู่้ชายก็ไม่ลืมที#จะดแูลรูปร่างหน้าตาของตนเองให้ดดีู มีสไตล์ มีความทนัสมยั
และเป็นตวัของตวัเอง สว่นนยัเรื#องของอายสุะท้อนจากการที#ผู้ผลิตโฆษณาใช้คําว่า “หนุ่ม” หรือใช้
คําวา่ “หนุม่”ประกอบเข้ากบัคําอื#นอยู่เสมอ เช่น หนุ่มหน้าใส หนุ่มมาดเข้มแบบเซอร์ๆ ฯลฯ และมี
การใช้คําที#บ่งบอกถึงอายุ เช่น ผู้ ชายวัยเริ#มใกล้แตะเลขสาม เป็นต้น ซึ#งแสดงให้เห็นว่า ผู้ ชาย
จะต้องตระหนกัถึงสภาพร่างกายของตนที#จะทําอย่างไรให้ตนดูดีและดอู่อนเยาว์อยู่เสมอ อีกทั )ง
เมื#ออายเุริ#มเข้าสูว่ยัผู้ ใหญ่มากขึ )นก็ยิ#งจะต้องรู้จกัดแูลตวัเองมากขึ )นด้วย หากยงัไม่รู้จกัดแูลตนเอง
และไม่รู้จกัหาผลิตภัณฑ์ดแูลร่างกายมาใช้ก็อาจจะสายเกินไปที#จะแก้ไข ด้วยเหตนีุ )เมื#อผู้ชายได้
อ่านโฆษณาแล้วจึงเกิดความรู้สึกว่า ตนจะต้องดแูลรูปร่างหน้าตาของตนเองด้วยเช่นกัน อีกทั )ง
ความแก่ยงัเป็นสิ#งที#ไมพ่งึปรารถนาและผู้ชายจะต้องรับมือเพื#อทําให้ตนเองดหูนุม่อยูต่ลอดเวลา 

 นอกจากนี )ผู้วิจยัยงัพบวา่ ผู้ผลิตโฆษณาเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําเรียกผู้ชายอีกลกัษณะหนึ#ง
ที#สนใจในเรื#องของการดแูลรูปร่างหน้าตา การแตง่กาย และมีรสนิยมในการใช้ชีวิตซึ#งปัจจบุนัมีการ
ใช้คําเรียกผู้ชายในลกัษณะนี )วา่ เมโทรเซ็กส์ชวล (metrosexual)   

ตัวอย่าง 

- DKNY MEN Eau De Toilette สําหรบัหนุ่มๆชาวเมือง ที�มีความทนัสมยัและเท่สดุๆด้วยกลิ�นหอมๆของผลไม้
รสเปรี=ยวที�มีความเซ็กซี�ตามดว้ยกลิ�นหอมของเครื�องเทศและดอกไม้ที�มีกลีบแห้งบนผา้ทอและตบท้ายด้วยกลิ�น
ของไม้ชนิดต่างๆ (FHM,มี.ค.๕๒) 



๙๐ 
 
- DIESEL และ  EMPORIO ARMANI ไดเ้สนอนาฬิกาสดุเท่และดีไซน์เก๋เหมาะกบัแฟชั�นฤดูร้อนนี=เป็นอย่างมาก
ไม่ว่าจะเป็นนาฬิกาแนวเท่ดีไซน์ไม่ซํ=าใคร อย่าง DIESEL ที�นําเสนอนาฬิกาดีไซน์เก๋ดว้ยการเล่นวสัดผุสมในเรือน
เดียวกนัหรือจะเป็นโทนสีบนหนา้ปัดที�มีสีสนัมากขึ=น พร้อมฟังก์ชั�นโครโนเหมาะสําหรบัหนุ่ม Metro ที�นิยมแฟชั�น
จี|ดจ๊าด ในส่วน EMPORIO ARMANI เองก็นําเสนอนาฬิกาแนวสปอร์ตสายยางและสายเหล็กหน้าปัดสีสนั      
สีนํ=าเงินหรือสีดําที�มาพร้อมฟังก์ชั�นโครโนเช่นกนั เพื�อเพิ�มความทะมดัทะแมงให้กบัหนุ่ม Metro ที�นิยมความ 
คลาสิคสปอร์ต เห็นอย่างนี=แลว้หนุ่ม Metro ที�นิยมแฟชั�น รักการแต่งตวั ต้องจบัจองเป็นเจ้าของสกัเรือนได้แล้ว 
(Crush,เม.ย.๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ ผู้ผลิตโฆษณาใช้คําเรียกผู้ชายที#สื#อความหมายถึงความเป็นชายใน
ลกัษณะที#เรียกวา่ เมโทรเซ็กส์ชวล และใช้คําเรียกผู้ชายลกัษณะดงักลา่ววา่ “หนุ่มๆชาวเมือง, หนุ่ม
Metro” เพื#อสะท้อนลกัษณะของผู้ชายที#สนใจดแูลตวัเอง รวมทั )งยงัใส่ใจและพิถีพิถันในเรื#องของ
การแต่งกายซึ#งแตกต่างไปจากลกัษณะความเป็นชายแบบเดิมที#ไม่คอ่ยใส่ใจในเรื#องของการดแูล
ตนเองมากนกั อีกทั )งยงัเป็นการสร้างอตัลกัษณ์ใหมใ่ห้แก่ผู้ชายอีกด้วย 

 นอกจากผู้ผลิตโฆษณาจะเลือกใช้คําหรือกลุม่คําเรียกผู้ชายในลกัษณะตา่งๆแล้ว ผู้วิจยัยงั
พบวา่ ผู้ผลิตโฆษณาใช้คําเรียกผู้ชายที#แฝงเรื#องเพศไว้ด้วย 

ตัวอย่าง 

-  ..ขอเพียงแค่คณุตอ้งออกแรงจบัตวัเธอใหไ้ดพ้ร้อมกบัล็อคแขนเธอใหท้นั แลว้คณุจะเป็นผูค้วบคมุสถานการณ์
บนเตียงทกุอย่างเอง (Crush,ก.ค /ส.ค..๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า การใช้คําเรียกผู้ชายว่า “ผู้ควบคมุสถานการณ์บนเตียง” มีนยัเรื#อง
ของความเป็นผู้ นําและอํานาจที#เหนือกวา่ของผู้ชายที#มีตอ่ผู้หญิงในเรื#องเพศ 

 จึงสรุปได้ว่า การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับ
ผู้ชายในนิตยสารผู้ชายประกอบด้วย การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําแสดงสภาพร่างกายที#พึงปรารถนา 
การเลือกใช้คําหรือกลุม่คําแสดงพฤตกิรรมและบคุลิกลกัษณะของผู้ชาย รวมทั )งการเลือกใช้คําหรือ
กลุ่มคําเรียกผู้ ชาย กลวิธีดงักล่าวเป็นกลวิธีที#ใช้เพื#อตอกยํ )าให้ผู้ ชายเห็นความสําคญัและความ
จําเป็นของการมีรูปร่างหน้าตาและบุคลิกลกัษณะที#ดดีูเพื#อแสดงให้เห็นลกัษณะความเป็นชายที#
สมบรูณ์ 

 ๔.๑.๒  การอ้างถึง เป็นการกล่าวอ้างเหตผุล ข้อเท็จจริง ข้อสนบัสนุนและแสดงให้เห็น
หลักฐานที#ชัดเจนเพื#อสร้างความน่าเชื#อถือให้แก่ผู้บริโภคและหล่อหลอมความคิดผู้ ชายให้เกิด
ความเชื#อและคล้อยตามวาทกรรมโฆษณา จากข้อมลูที#ใช้ในการทําวิจยั ผู้วิจยัพบการอ้างถึง ดงันี ) 



๙๑ 
 

  ๔.๑.๒.๑  อ้างถึงผู้ชายโดยรวม เป็นการกล่าวอ้างถึงผู้ ชายส่วนใหญ่ว่าจะ
ประสบปัญหาหรือมีข้อบกพร่องต่างๆเกิดขึ )นเช่นนี )เหมือนๆกัน เช่น ปัญหาผิวหน้ามัน ผมร่วง    
เป็นต้น แตโ่ฆษณาก็ไม่ลืมที#จะเสนอทางแก้ไขข้อบกพร่องหรือปัญหาเหล่านั )นด้วยการทําให้ผู้ชาย
รู้สกึวา่ เมื#อใช้สินค้าหรือบริการตา่งๆแล้วข้อบกพร่องหรือปัญหาเหลา่นั )นจะหมดไป 

ตัวอย่าง 

- ผูช้ายเรามีอายมุากขึ=นค่อนข้างกงัวลกบัปัญหาเสน้ผมหลดุร่วง แน่นอนว่า การชะลอเสน้ผม หลดุร่วงและเร่ง
การเกิดผมใหม่สามารถทําไดด้ว้ยการเลือกผลิตภณัฑ์ดูแลเสน้ผมและหนงัศีรษะ... (Crush,ธ.ค.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณากล่าวอ้างว่า ปัญหาเส้นผมหลุดร่วงมกัเป็นเรื#องที#
ผู้ชายกงัวลเมื#ออายขุองตนมากขึ )น ทั )งนี )เพื#อเป็นการเน้นยํ )าให้ผู้ชายซึ#งเป็นผู้บริโภคเกิดความรู้สึก
วา่ ตนจะต้องเตรียมรับมือกบัปัญหาดงักล่าว โดยผู้ผลิตโฆษณาไม่ลืมที#จะเสนอทางแก้ไขให้ผู้ชาย
ไว้ในโฆษณา รวมทั )งยงัแฝงความคดิวา่ ความแก่เป็นสิ#งที#ผู้ชายไมพ่งึปรารถนาด้วย  

 การอ้างถึงผู้ชายโดยรวมนอกจากจะเน้นยํ )าและใช้เพื#อสร้างความคิดเกี#ยวกับความเป็น
ชายแล้วยงัใช้เพื#อรับรองคณุภาพของสินค้าและบริการด้วย  

ตัวอย่าง 

- ค้นพบเคล็ดลบัที�ผู้ชายส่วนใหญ่ให้ความวางใจ MasirCuline นวตักรรมแห่งผลิตภณัฑ์เสริมสร้างและบํารุง
สมรรถภาพของผูช้าย... (FHM,ม.ค.๕๒) 

 จากตัวอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณากล่าวอ้างว่า ผู้ ชายส่วนใหญ่ให้ความไว้วางใจ
ผลิตภณัฑ์เสริมสร้างและบํารุงสมรรถภาพของผู้ชายเป็นการสร้างความน่าเชื#อถือว่า ผลิตภณัฑ์นี )มี
คณุภาพและได้ผลจริงจึงได้รับความไว้วางใจจากผู้ชาย รวมทั )งยงัเป็นการเน้นยํ )าให้เห็นว่า ผู้ชาย
ต้องใสใ่จในเรื#องสมรรถภาพของตน 

  ๔.๑.๒.๒  อ้างถึงผลสํารวจวิจัย เป็นการนําข้อมูลการทดลอง การสํารวจ หรือ
ข้อมลูสถิติมากล่าวอ้างเพื#อสนบัสนนุให้ผู้บริโภคที#เป็นผู้ชายเกิดความเชื#อมั#นและไว้วางใจที#จะใช้
สินค้าหรือบริการนั )นๆและเป็นการยืนยนัให้เห็นว่า สินค้าและบริการเหล่านี )จะสามารถจดัการและ
แก้ปัญหาตา่งๆที#เกิดขึ )นกบัร่างกายได้ซึ#งเป็นหนทางที#จะทําให้ผู้ชายที#เป็นผู้บริโภคมีรูปลกัษณ์ที#ดดีู
สมตามความปรารถนา รัชนินท์ พงศ์อดุม (๒๕๔๙: ๒๓๔) ได้กล่าวถึงคํากล่าวอ้างที#ดเูหมือนเป็น
ข้อเท็จจริงไว้ว่าเป็นวิธีการบม่เพาะคา่นิยม ความคิด ความเชื#อได้อย่างเป็นธรรมชาติที#สดุ เพราะ
ผู้อา่นไมเ่คยรู้สิ#งเหลา่นี )มาก่อน 



๙๒ 
 

ตัวอย่าง 

- 90%ของผูช้ายผมร่วง มีสาเหตจุากพนัธุกรรม ปัญหาผมร่วงผมบางจากพนัธุกรรมแก้ไขได ้(FHM,ม.ค.๕๒)  

- ริ= วรอยรอบดวงตาเป็นหนึ�งในดชันีวดัอายคุน ฉะนั=นถ้าไม่อยากถูกจดัอยู่ในกลุ่มสว.(สูงวยั) ก็ควรหมั�นทาครีม
บํารุงผิวรอบดวงตาอย่างสมํ�าเสมอ รบัรองว่าถา้ดูแลกนัอย่างดีแม้คณุจะเที�ยวดึกหรือนอนนอ้ยผิวรอบดวงตาคณุ
จะยงัคงเรียบเนียนไร้ริ= วรอย (Men’s health,พ.ค.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณากล่าวอ้างผลสํารวจวิจยัเพื#อยืนยนัให้เห็นว่า ปัญหา
ดงักล่าวจะสามารถเกิดขึ )นกบัผู้ชายได้ และหากผู้ชายไม่เคยทราบข้อมลูเหล่านี )มาก่อนยิ#งตอกยํ )า
ความเชื#อของผู้ชายได้เป็นอยา่งดี การอ้างถึงผลสํารวจวิจยัจึงเป็นวิธีการที#ดเูป็นธรรมชาติที#สดุที#ใช้
เพื#อครอบงําความคดิและชกันําให้ผู้ชายเกิดการเปลี#ยนแปลงทศันคตไิด้ไม่ยาก นอกจากนี )ผู้วิจยัยงั
พบว่า วาทกรรมโฆษณาแฝงความคิดไว้ด้วยว่า ผู้ชายต้องการให้ตนเองดหูนุ่มอยู่เสมอ รวมทั )งยงั
ต้องการให้ตนเองมีรูปลกัษณ์ที#ดดีูโดยไมมี่จดุบกพร่องด้วย 

 จงึสรุปได้วา่ การอ้างถึงเป็นกลวิธีที#ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื#อกล่าวอ้างเหตผุล ข้อเท็จจริง หรือ
ข้อสนบัสนนุต่างๆเพื#อหล่อหลอมความคิดของผู้ชายให้เกิดการยอมรับกับสิ#งที#วาทกรรมโฆษณา
นําเสนอ ทั )งนี )ผู้ วิจัยพบการอ้างถึง ๒ ประเภท ได้แก่ การอ้างถึงผู้ชายโดยรวมและการอ้างถึงผล
สํารวจวิจยั 

 ๔.๑.๓  การใช้อุปลักษณ์ (metaphor)   

 อปุลกัษณ์ คือ การเปรียบเทียบสิ#งหนึ#งเป็นอีกสิ#งหนึ#ง โดยสิ#งที#นํามาเปรียบนั )นมาจากตา่ง
วงความหมายกัน (Lakoff and Johnson,1980, 2003; ณัฐพร พานโพธิ1ทอง, ๒๕๔๒) และมี
กระบวนการถ่ายโยงความหมายจากวงความหมายต้นทางซึ#งเป็นแบบเปรียบ เรียกว่า source 
domain ถ่ายโยงไปยงัวงความหมายปลายทางซึ#งเป็นสิ#งที#ถูกเปรียบ เรียกว่า target domain 
(Kövecses, 2002; ชชัวดี ศรลมัพ์, ๒๕๔๘) นอกจากนี ) Lakoff and Johnson (1980, 2003) ยงั
แบง่อปุลกัษณ์ออกเป็น ๒ ระดบั ได้แก่ ถ้อยคําอปุลกัษณ์ (metaphorical expressions) หมายถึง 
ถ้อยคําที#แสดงการเปรียบเทียบระหว่างสิ#งที#แตกต่างกันสองสิ#งและมโนอุปลกัษณ์ (conceptual  
metaphor) หมายถึง ความคิดซึ#งมีลกัษณะเป็นความเปรียบที#อยู่ในระบบการรับรู้ของผู้ ใช้ภาษา 
ถ้อยคําอุปลกัษณ์ที#เราใช้สื#อสารกันในชีวิตประจําวนัจึงเป็นหลกัฐานสําคญัที#จะสามารถสะท้อน
ระบบวิธีคิดหรือมโนทัศน์ของผู้ ใช้ภาษาได้ (รัชนีย์ญา กลิ#นนํ )าหอม และ ณัฐพร พานโพธิ1ทอง, 
๒๕๕๑)   



๙๓ 
 

 อปุลกัษณ์ไมเ่พียงแตจ่ะใช้เพื#อเปรียบเทียบความคล้ายคลึงกนัระหว่างแนวคิดสองแนวคิด
ที#แตกต่างกนัเท่านั )น แต่ยงัก่อให้เกิดการถ่ายโอนคณุสมบตัิบางประการของแนวคิดหนึ#งไปยงัอีก
แนวคดิหนึ#งด้วย (Saeed, 1997 อ้างถึงใน ศริิพร ภกัดีผาสขุ, ๒๕๔๙)  

  Gaeng (1971 อ้างถึงใน แก้วใจ จันทร์เจริญ, ๒๕๓๓) กล่าวถึงความสําคญัของ          
อปุลกัษณ์วา่ทําให้การสื#อความรู้สึกนึกคิด มีสีสนั มีชีวิตชีวาและทําให้เกิดมโนภาพชดัเจน หากไม่
มีการใช้อุปลักษณ์ในภาษาเลยก็จะทําให้ภาษานั )นดูน่าเบื#อ เพราะจะเป็นเพียงการนําเสนอแต่
ข้อเท็จจริงเทา่นั )น   

 แนวคิดที#กล่าวมาทั )งหมดข้างต้น ผู้วิจยัจะนํามาใช้วิเคราะห์วาทกรรมโฆษณาสินค้าและ
บริการสําหรับผู้ ชายในนิตยสารผู้ ชายเพื#อแสดงให้เห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้อุปลักษณ์เพื#อเป็น
เครื#องมือในการสร้างมุมมองและตอกยํ )าแนวคิดบางประการแก่ผู้บริโภค จากข้อมูลที#ใช้ทําวิจัย 
ผู้วิจยัพบการใช้ถ้อยคําอปุลกัษณ์ที#สะท้อนมโนอปุลกัษณ์ตา่งๆ ดงัตอ่ไปนี ) 

  ๔.๑.๓.๑  มโนอุปลักษณ์ [การดูแลรูปร่างหน้าตา คือ การทําสงคราม]       
ในวาทกรรมโฆษณาเครื#องสําอางและบริการที#เกี#ยวกบัการดแูลรูปร่างหน้าตาของผู้ชาย ผู้วิจยัพบ
ถ้อยคําอปุลกัษณ์ที#สะท้อนภาพของการทําสงคราม โดยผู้วิจยัจะแสดงผลในตาราง ดงันี ) 

ตารางที# ๗  แสดงถ้อยคําอปุลกัษณ์ที#สะท้อนมโนทศัน์ของการทําสงคราม 

ลักษณะความหมายที�สื�อไปในทางสงคราม ถ้อยคาํอุปลักษณ์ที�สะท้อนมโนทัศน์การทาํสงคราม 

การกํากบัและดูแล ควบคมุความมนับนใบหน้า 

การเตรียมพร้อมไม่ใหฝ่้ายตรงข้ามเข้ามารุกราน ป้องกันการเกิดใหม่ของสิว, ป้องกันการเกิดสิว, ป้องกันผิวแห้ง
กร้านเป็นขยุ, ป้องกนัดวงตาคณุจากแสงแดด, ป้องกนัแข้งทองคํา
ของคณุ 

ปกป้องผิวจากแสงแดด, ปกป้องผิวจากการถกูทําลายในอนาคต, 
ปกป้องผิวจากการถกูรบกวนจากมลภาวะภายนอก 

ช่วยในการต้านมลภาวะ 

ตอ่ต้านอนมุลูอิสระ, ตอ่ต้านริ )วรอยแหง่วยั 

ยบัยั )งสวิ, ยบัยั )งการหลดุร่วงของเส้นผม 

รับมือริ )วรอยแหง่วยั, รับมือกบัริ )วรอย  



๙๔ 
 

อาวธุที�ใช้ในการต่อสูก้บัฝ่ายตรงข้าม สร้างเกราะแหง่ความชุ่มชื )นเพื#อคงความยืดหยุน่ให้แก่ผิว 

อาวธุลบัสาํหรับเรื#องริ )วรอย, อาวธุลบัประจําตวั 

การคาดหวงัถึงผลที�จะไดร้บัจากการต่อสู ้ เอาชนะรังแค 

รับมือกบัริ )วรอยได้อยูห่มดั 

บคุคลซึ�งเป็นฝ่ายตรงข้าม ความมนัเป็นศตัรูผิวสาํหรับวยัรุ่น 

การโจมตีฝ่ายตรงข้าม กําจดัเซลล์ผิวเก่า 

ขจัดเซลล์ผิวเสื#อมสภาพ สิวหวัดําและสิวหัวขาว, ขจัดเซลล์ผิว
เสื#อมสภาพชั )นนอก, ขจดัสิ#งตกค้าง, ขจดัพิษให้กบัผิว, ขจดัความ
มนัสว่นเกิน 

ขบัไขมนัหรือของเสยี 

จดัการความออ่นล้าของผิว, จดัการปัญหาสวิ 

การทําลายจากมลภาวะภายนอกแก่ผิว 

เผาผลาญไขมนั 

 จากตารางข้างต้นจะเห็นว่า มีการใช้ถ้อยคําอุปลักษณ์ที#สะท้อนมโนทัศน์ของการทํา
สงครามปรากฏในโฆษณาสินค้าประเภทเครื#องสําอางและบริการที#เกี#ยวกบัการดแูลรูปร่างหน้าตา
ของผู้ชาย โดยผู้วิจยัได้จดักลุ่มตามลกัษณะความหมายที#สื#อไปในทางสงคราม ได้แก่ ความหมาย
ที#สื#อถึงการกํากับและดแูล ได้แก่ ควบคมุ ความหมายที#สื#อถึงการเตรียมพร้อมไม่ให้ฝ่ายตรงข้าม
เข้ามารุกราน ได้แก่ ป้องกัน ต่อต้าน ยบัยั )ง เป็นต้น ความหมายที#สื#อถึงอาวุธที#ใช้ในการต่อสู้กับ
ฝ่ายตรงข้าม ได้แก่ เกราะและอาวุธลบั ความหมายที#สื#อถึงการคาดหวงัถึงผลที#จะได้รับจากการ
ต่อสู้  ได้แก่ เอาชนะและอยู่หมัด ความหมายที#สื#อถึงบุคคลซึ#งเป็นฝ่ายตรงข้าม ได้แก่ ศตัรู และ
ความหมายที#สื#อถึงการโจมตีฝ่ายตรงข้าม ได้แก่ กําจดั ทําลาย เผาผลาญ เป็นต้น  

ตัวอย่าง  

- Shiseido Men: cleansing foam ช่วยขจดัเซลล์ผิวที�เสื�อมสภาพและสิ�งสกปรกออกจากผิวได้อย่างหมดจด 
(FHM,ก.พ.๕๒) 

- สร้างเกราะแห่งความชุ่มชื=นเพื�อคงความยืดหยุ่นใหแ้ก่ผิว (FHM,ก.ค.๕๒) 
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- โปรแกรมเร่งการเผาผลาญไขมนั...ซึ�งสามารถขบัไขมนัและของเสียออกจากร่างกายได้อย่างหมดจด (Men’s 
health,เม.ย.๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ ผู้ผลิตโฆษณาใช้คําวา่ “ขจดั” “เกราะ” และ “เผาผลาญ” ซึ#งเป็นคํา
ที#ใช้ในวงความหมายของสงครามเพื#อเป็นเครื#องมือในการเปรียบเทียบให้ผู้ชายที#ได้อ่านโฆษณา
เห็นวา่ การดแูลรูปร่างหน้าตาเป็นการทําสงคราม ทั )งนี )เพื#อทําให้ผู้ชายรู้สึกว่า ตนจะต้องรีบจดัการ
แก้ไขอย่างจริงจงัต่อสิ#งที#มาทําให้ส่วนต่างๆของร่างกายดูไม่ดีหรือมีจุดบกพร่อง เพราะสิ#งต่างๆ
เหล่านั )นเป็นเสมือนศัตรูที#จะต้องกําจัดออกไปให้หมดสิ )นอันได้แก่ สิว ริ )วรอย ไขมัน เป็นต้น  
รวมทั )งยังต้องรู้จักป้องกันและรักษาอยู่เสมอ นอกจากนี )ยังใช้เพื#อตอกยํ )าให้เห็นถึงสภาพของ
ร่างกายที#พงึปรารถนาและไมพ่งึปรารถนาของผู้ชายด้วย ดงันั )นการใช้อปุลกัษณ์จึงเป็นกลวิธีหนึ#งที#
จะสร้างมุมมองใหม่ให้แก่ผู้ชายด้วยการทําให้ผู้ชายรู้สึกถึงความจําเป็นที#จะต้องใส่ใจดแูลรูปร่าง
หน้าตาของตนเอง  

  ๔.๑.๓.๒  มโนอุปลักษณ์ [ผิว คือ มนุษย์]  

 มโนอปุลกัษณ์นี )แสดงให้เห็นว่า ผิว คือ มนุษย์ ที#ต้องได้รับการดแูลเอาใจใส่ พร้อมทั )งยงั
สามารถควบคมุให้ผิวเป็นไปตามที#ตนต้องการ 

ตัวอย่าง 

- Kiehl’s: Acne Blemish Control Daily Skin Cleaning Treatment ดูแลผิวที�มีปัญหาสิวในระยะแรกให้ผิว
เกลี=ยงเกลาหมดจดอย่างมีประสิทธิภาพ (FHM,ม.ค.๕๒) 

- อนาคตของผิวอยู่ในมือคณุ L’OREAL PARIS men expert คณุก็คู่ควร (FHM,มิ.ย.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาได้สร้างมโนทศัน์ให้แก่ผู้ชายด้วยการเปรียบผิวเป็น
เสมือนกบัมนษุย์ที#จะต้องได้รับการดแูลเอาใจใส่ รวมทั )งยงัสามารถควบคมุดแูลผิวให้เป็นไปตามที#
ตนต้องการได้ อปุลกัษณ์ดงักล่าวนํามาใช้ถ่ายทอดความคิดว่า ผู้ชายจะต้องให้ความสําคญัและ
ให้ความใส่ใจกบัการดแูลผิวโดยที#วาทกรรมโฆษณาได้เสนอว่า ผลิตภณัฑ์เครื#องสําอางจะเป็นตวั
ชว่ยสําคญัและเหมาะสมสําหรับผู้ชายในการดแูลรักษาผิว  

 นอกจากนี )ผู้ วิจัยยังพบว่า ผู้ ผลิตโฆษณาได้ใช้ถ้อยคําอุปลักษณ์ที#สร้างและสะท้อน      
มโนทศัน์ของผู้ชายในเรื#องเพศด้วย 
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  ๔.๑.๓.๓  มโนอุปลักษณ์ [เพศสัมพันธ์ คือ การเดนิทาง] 

 มโนอุปลกัษณ์นี )ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื#อถ่ายทอดความคิดเรื#องของการมีเพศสมัพนัธ์ในอีก
รูปแบบหนึ#งที#ไมซํ่ )าซากและจําเจ  

ตัวอย่าง 

- เส้นทางความรักไม่จําเป็นต้องเรียบเสมอไป...ให้ทั=งคุณและคนรักมีความสขุไปด้วยกนับนถนนแห่งความรัก 
(FHM,ม.ค.๕๒) 

 จากตัวอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาต้องการให้ผู้ ชายเกิดความสนใจที#จะใช้ถุงยาง
อนามัยยี#ห้อหนึ#งชนิดผิวไม่เรียบโดยสร้างมโนทศัน์ให้แก่ผู้ชายว่า การมีเพศสมัพันธ์ก็เหมือนกับ
การเดนิทางไปบนถนนที#แม้พื )นผิวถนนจะขรุขระไปบ้าง แตผู่้ชายและคนรักก็ยงัสามารถเดินทางไป
ด้วยกนัได้อย่างมีความสุข จึงกล่าวได้ว่า ผู้ผลิตโฆษณาได้สร้างความคิดใหม่ให้แก่ผู้ชายจากการ
สร้างมโนทศัน์การมีเพศสมัพนัธ์ คือ การเดินทาง เพื#อเสนอแนวทางใหม่ของการมีเพศสมัพนัธ์ที#มี
สีสนัและไมซํ่ )าซากจําเจ  

  ๔.๑.๓.๔  มโนอุปลักษณ์ [เพศสัมพันธ์ คือ กีฬา]  

 มโนอปุลกัษณ์นี )สะท้อนให้เห็นวา่เพศสมัพนัธ์ คือ กีฬาที#ต้องอาศยักลเม็ดและหาสิ#งแปลก
ใหมเ่พื#อแขง่ขนักบัคูต่อ่สู้  โดยแฝงความคดิเรื#องของการมีเพศสมัพนัธ์ที#ดแูปลกใหมแ่ละมีสีสนั 

ตัวอย่าง 

- ทีเด็ดเวลาลงสนามรกั ไม่ไดอ้ยู่ที�การถอดชิ=นแรก แต่เป็นการถอดชิ=นสดุทา้ย หลงัจากค่อยๆแกะกระดมุเสื=อ    
รูดซิบกางเกง ถา้เจอกบัอนัเดอร์แวร์ช้างนอ้ยที�มีงวงยืดตรงชิ=นนี=รบัรองว่า มนัตอ้งเป็นเซ็กส์ที�แฟนตาซีมากๆ ... 
(Crush,มี.ค.๕๒) 
 จากตวัอย่างจะเห็นวา่ ผู้ผลิตโฆษณาได้ตอกยํ )าความคิดเรื#องเพศสมัพนัธ์แก่ผู้ชายวา่   
การมีเพศสมัพนัธ์เป็นเสมือนการแขง่ขนักีฬาที#จําเป็นต้องหากลเม็ดใหม่ๆ เพื#อพิชิตคูต่อ่สู้  โดยที#      
วาทกรรมโฆษณานําเสนอให้ผู้ชายเห็นวา่ sex toy เป็นสิ#งสําคญัที#จะชว่ยให้การมีเพศสมัพนัธ์นั )น
แปลกใหมแ่ละมีสีสนัมากยิ#งขึ )น 

  ๔.๑.๓.๕  มโนอุปลักษณ์ [เพศสัมพันธ์ คือ การแสดง] 

 มโนอปุลกัษณ์นี )แสดงให้เห็นว่า เพศสมัพนัธ์เสมือนกบัการแสดงอย่างหนึ#งที#จะสร้างสีสนั
และความแปลกใหมใ่ห้การมีเพศสมัพนัธ์ในครั )งนั )นมากยิ#งขึ )น 
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ตัวอย่าง 

- ห่วง 3 ห่วงลายเสือ ม้าลาย เสือดาว ชดุนี=คณุสภุาพบรุุษมีไวร้บัรองจะหายห่วง ถา้อยากจะแฟนตาซีในลีลารัก
ก็สวมห่วงชดุนี= (ขอแนะนําว่าทีละห่วง) เข้าไปที�นอ้งชายของท่าน เมื�อมีกิจกรรมเข้าจงัหวะกนั ห่วงนอ้ยๆนี=ก็จะ
เข้าไปจกัจี=แตะนิดสะกิดหน่อยกบันอ้งสาวของคู่รักของคณุจะเป็นอย่างไรนั=นไม่ขออธิบายต่ออิอิ (Crush,มี.ค.

๕๒) 

- เจ้ากระต่ายหรรษา Honey Bunny Vibrating Ring ตวันี=จะทําให้สมัผสัสวาทของคณุเปลี�ยนไปจากเดิม  
ตลอดกาล เพียงแค่นําห่วงวงแหวนออ้มกอดของเจ้ากระต่ายนอ้ยแสนซนสวมไปที�นอ้งชายสดุเลิฟและเปิดสวิตซ์ 
เจ้ากระต่ายก็จะเริ�มสั�นพร้อมกบัการที�คณุบรรเลงเพลงรักไปด้วย ส่วนหูของกระต่ายจะช่วยกระตุ้นจุดเสียวของ
คู่รกัคณุใหเ้ร้าใจมากกว่าเดิม ทีนี=คงรู้แลว้สินะว่าทําไมสาวๆถึงชอบกระต่ายกนัจงั (Crush,ธ.ค.๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ วาทกรรมโฆษณาเปรียบการมีเพศสมัพนัธ์เสมือนกบั “กิจกรรมเข้า
จงัหวะ” และ “การบรรเลงเพลงรัก” เพื#อสะท้อนและถ่ายทอดความคิดว่า การมีเพศสมัพนัธ์จะมี
สีสันและสร้างความแปลกใหม่มากยิ#งขึ )น รวมทั )งยังจะทําให้ผู้ชายและคู่รักเกิดความเร้าใจมาก
กวา่เดมิ หากได้ใช้สินค้าดงักลา่วเป็นตวัชว่ยขณะที#มีเพศสมัพนัธ์  

  ๔.๑.๓.๖  มโนอุปลักษณ์ [การปลดปล่อยอารมณ์ทางเพศ คือ ความสุข] 

 มโนอปุลกัษณ์นี )ใช้เพื#อถ่ายทอดความคิดว่า การที#ผู้ชายได้ปลดปล่อยอารมณ์ทางเพศ คือ 
ความสขุ 

ตัวอย่าง 

- Tenga Egg คือไข่สําหรบักิจกรรมซี=ดๆดูได้จากรูปแบบของหีบห่อไปจนถึงการออกแบบภายใน จะเห็นได้เลย
ว่ามนัช่างซบัพอร์ตการสําเร็จความใคร่ซะเหลือเกินโดยนอ้งชายของคณุจะถูกกระตุน้ใหไ้ดร้บัรสความตื�นเตน้ เร่า
ร้อนและสดุยอด! ดว้ยการรวมเอา 3 เวอร์ชั�นเข้าไว้ด้วยกนั (Spider, Clicker and Wavy) ภายในแต่ละแบบจะ
มี Lube ซึ�งทําจากยางซิลิคอนที�พร้อมจะพาคณุขึ=นสวรรค์ไดต้ามที�ใจตอ้งการ (Crush,พ.ค.๕๒)  

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ ผู้ผลิตโฆษณาใช้คําวา่“ขึ )นสวรรค์” เพื#อสื#อความหมายของความสขุ
ที#เกิดขึ )นหลังจากที#ได้ปลดปล่อยอารมณ์ทางเพศ อีกทั )งคําว่า “ขึ )นสวรรค์” ยังเน้นยํ )าถึงความ
ต้องการความสขุ ความสําราญ หรือการยกเอาสว่นที#ดีที#เป็นสิ#งที#ตนปรารถนาขึ )นมากล่าว (ดลนภา  
โง่นใจรักษ์, ๒๕๔๖) ดงันั )นการที#โฆษณาได้ยกเอาคําว่า “ขึ )นสวรรค์” มาใช้จึงเป็นการนําเสนอส่วน
ที#ดีของสินค้า รวมทั )งผู้ผลิตโฆษณายงัต้องการสร้างให้ผู้ชายเกิดความคิดว่า การใช้ sex toy เพื#อ
ปลดปล่อยอารมณ์ทางเพศก็เหมือนกบัการได้มีเพศสมัพนัธ์จริงๆ ทั )งนี )เพื#อชกันําให้ผู้ชายเกิดการ
ตอบสนองตอ่สินค้าดงักลา่ว 
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  ๔.๑.๓.๗  มโนอุปลักษณ์  [อวัยวะเพศชาย คือ มนุษย์] 

 มโนอปุลกัษณ์นี )แสดงให้เห็นวา่ อวยัวะเพศชาย คือ มนษุย์ ซึ#งมีความสําคญัเสมือนว่าเป็น
เครือญาติและเป็นผู้ ที#มีอาวโุสน้อยกว่าเพื#อสะท้อนให้เห็นว่า อวยัวะส่วนนี )มีความสําคญัและต้อง
ได้รับการเอาใจใส ่นอกจากนี )ยงัเป็นการเน้นยํ )าความคดิวา่ ผู้ชายต้องใสใ่จในเรื#องเพศด้วย 

ตัวอย่าง 

- เคยไหม??? ที�ซื=อถงุยางมาแลว้ไม่พอดีกบัขนาดของนอ้งชาย  เพราะของแบบนี=มนัไม่สามารถลองใส่กนัได้ แต่
ปัญหาเหล่านี=จะหมดไป ด้วยชุดคอลเลคชั�นกระตุ้นอารมณ์ที�ตอบสนองความต้องการถึง 3 ขนาด...เพื�อความ
รอบคอบและลงตวัในช่วงเวลาที�คณุลลัลากบัคู่รกับนเตียง (Crush,มิ.ย.๕๒) 

 จากตัวอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้คําว่า“น้องชาย” เพื#อสะท้อนความหมายของ
ความรักและการดแูลเอาใจใส ่แม้กระทั#งเวลาเลือกซื )อถงุยางอนามยัก็ต้องให้ความสําคญั อีกทั )งยงั
แฝงความคดิวา่ การใสใ่จในเรื#องเพศจะทําให้ผู้ชายเกิดความรื#นรมย์จากการมีเพศสมัพนัธ์ 

  ๔.๑.๓.๘  มโนอุปลักษณ์ [อวัยวะเพศชาย คือ สัตว์]  

 วาทกรรมโฆษณาใช้มโนอปุลกัษณ์นี )เพื#อแสดงให้เห็นว่า  อวยัวะเพศชายที#แข็งแรงและมี
สมรรถภาพเปรียบได้กับสัตว์ ได้แก่  นกที#สามารถส่งเสียงร้องหรือส่งเสียงขนัได้อย่างเจื )อยแจ้ว   
แตเ่มื#อไรก็ตามที#อวยัวะเพศชายไม่แข็งตวัหรือเริ#มสู่ภาวะเสื#อมสมรรถภาพทางเพศก็เหมือนกบันก
ที#ไม่สามารถส่งเสียงร้องหรือส่งเสียงขนัได้เจื )อยแจ้วเหมือนเช่นเคย  ทั )งนี )มโนอุปลกัษณ์ดงักล่าว
นํามาใช้เพื#อสร้างความคิดให้ผู้ชายเกิดจินตภาพและเข้าใจภาวะของการเสื#อมสรรถภาพทางเพศ
ได้ง่ายขึ )น    

ตัวอย่าง 

- เริ�มขนัไม่ครบเพลง เรื�องแบบนี=จะไปพูดกบัใครได ้พออายมุากขึ=นร่างกายก็เริ�มไม่ฟิตทั=งๆที�ใจสู ้เรากําลงัพูดกบั
คุณว่ามันเป็นเรื�องธรรมดาที�เกิดจากสขุภาพซึ�งคุณควบคุมได้ถ้ารักษาให้ถูกจุด หลายสาเหตุซับซ้อนตั=งแต่
เบาหวาน ไขมนัในเลือดสูง ฮอร์โมนเพศชายลดลง หรือแม้กระทั�งเครียดติดต่อกนันานซึ�งอาจมีผลต่อสมรรถภาพ
ทางเพศ นี�คือ สิ�งที�ทีมแพทย์และผูเ้ชี�ยวชาญของศูนย์สขุภาพ Men Center เข้าใจ ไม่มองข้าม และรกัษาลงลึกที�
สาเหตพุร้อมใหคํ้าปรึกษาในทกุเรื�องของผูช้าย...(GM,ก.ค.๕๒)   

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาเปรียบอวยัวะเพศชายว่าเป็นนกซึ#งสามารถอนมุาน
ได้วา่เป็นนกเขาเนื#องจากอปุลกัษณ์ดงักลา่วมีการใช้อยู่ทั#วไปในชีวิตประจําวนัและคนในสงัคมรับรู้
ความหมายร่วมกนัวา่หมายถึงสิ#งใด โดยทั#วไปแล้วมกัใช้เรียกอาการหยอ่นสมรรถภาพทางเพศของ
ผู้ชายว่าอาการนกเขาไม่ขนั การใช้อุปลกัษณ์ในลักษณะดงักล่าวจึงสะท้อนให้เห็นลกัษณะของ  
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อุปลักษณ์ที#แสดงลักษณะเฉพาะทางวัฒนธรรมของคนในสังคมไทย ทั )งนี )ผู้ วิจัยมีความเห็นว่า
น่าจะมีที#มาจากอาการของนกเขาตวัผู้ ที#มกัจะขนัและก้มหวัเป็นจงัหวะ รวมทั )งยงัรําแพนหางออก
เมื#อต้องการเกี )ยวพาราสีหรือต้องการผสมพันธุ์กับนกเขาตัวเมีย(นกเขา, ๒๕๓๗: ออนไลน์; 
ปริญญา หงษ์ทอง, ๒๕๔๔: ออนไลน์) ดงันั )นผู้ชายที#อวยัวะเพศแข็งตวัปกติจึงเปรียบได้กบั นกเขา
ที#สง่เสียงร้องหรือสง่เสียงขนัได้ แตผู่้ชายที#มีปัญหาอวยัวะเพศเริ#มแข็งตวัไมเ่ป็นปกติหรือเกิดการไม่
แข็งตวัขึ )นจงึเปรียบเหมือนกบันกเขาที#ไมส่ามารถสง่เสียงร้องหรือส่งเสียงขนัได้ดีเท่าเดิม จะเห็นได้
ว่า วาทกรรมโฆษณาใช้อุปลกัษณ์ดงักล่าวเพื#อตอกยํ )าให้ผู้ชายเห็นว่า อาการหย่อนสมรรถภาพ
ทางเพศเป็นปัญหาสําหรับผู้ชายและผู้ชายสามารถทําให้ปัญหาดงักล่าวกลายเป็นเรื#องที#ธรรมดา
ได้ หากผู้ชายได้เข้าไปใช้บริการ ณ ศนูย์บริการสุขภาพดงักล่าว ทั )งนี )เพราะศนูย์บริการสขุภาพมี
ความเพียบพร้อมในการรักษาพยาบาล รวมทั )งยงัมีแพทย์และผู้ เชี#ยวชาญที#จะสามารถรักษาโรค
และปัญหาสขุภาพตา่งๆของผู้ชายได้อย่างถกูต้องและตรงจดุ อีกทั )งยงัใส่ใจในทกุรายละเอียดของ
ผู้ชายด้วย 

 นอกจากนี )ผู้ วิจัยยงัพบว่า ผู้ผลิตโฆษณายงัเปรียบอวยัวะเพศชายกับสตัว์ที#อยู่ในนิทาน
หรือเทพนิยายด้วย 

ตัวอย่าง 

- นี�คือขวดหรรษาที�สามารถสร้างแรงปรารถนา ดว้ยการถ่ายเทความร้อนผ่าวไปทั�วทั=งร่างกาย ผ่านเจ้ามงักรยกัษ์
ของคณุนั�นอง (Crush,พ.ค.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาเปรียบอวัยวะเพศชาย คือ มงักรซึ#งเป็นสตัว์ที#    
ดรุ้าย แข็งแกร่งและมีอํานาจซึ#งมกัจะปรากฏอยู่ในนิทานหรือเทพนิยาย รวมทั )งยงัขยายความด้วย
คําวา่ “ยกัษ์” การใช้อปุลกัษณ์ดงักล่าวนอกจากจะแสดงให้เห็นว่า อวยัวะเพศชายเป็นสิ#งสําคญัที#
จะแสดงถึงความเป็นชายแล้วยงัเป็นการถ่ายทอดความคิดในเรื#องของขนาดและสมรรถภาพทาง
เพศของผู้ชายด้วย 

  ๔.๑.๓.๙  มโนอุปลักษณ์ [อวัยวะเพศชาย คือ อาวุธ] 

 มโนอปุลกัษณ์นี )แสดงให้เห็นว่า อวยัวะเพศชาย คือ อาวธุที#มีความเร้นลบัซึ#งซ่อนอยู่ในตวั
ของผู้ชายทกุคน นอกจากนี )การเปรียบอวยัวะเพศชายเป็นอาวธุยงัมีความหมายที#แฝงไปด้วยเรื#อง
ของความมีอํานาจ การมีพลงัและการมีความเหนือกว่า สิ#งเหล่านี )สะท้อนถึงค่านิยมที#สงัคมของ
ไทยที#ให้การยกย่องเพศชายว่าเป็นเพศที#มีอํานาจ มีความเหนือกว่าและมีความสําคญั (แก้วใจ 
จนัทร์เจริญ, ๒๕๓๓) 
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ตัวอย่าง 

- หากใครอยากลองประสบการณ์แบบใหม่ที�แนบแน่นและกระชบั Trojan ตวันี=น่าจะเป็นตวัเลือกหนึ�งที�สําคญัที�
จะพาอาวธุลบัของคณุเข้าแฮกเกอร์แฟนสาวอย่างโลดแล่นก็เป็นได(้Crush,ก.ย.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า โฆษณาใช้คําว่า “อาวธุลบั” เปรียบเทียบกบัอวยัวะเพศชายโดยมี
นยัเรื#องของความมีอํานาจ ความมีพลงัและความเหนือกว่า ด้วยลกัษณะดงักล่าวจึงทําให้ผู้ชาย
สามารถเข้าไปสมัผสัหรือล้วงลบัในส่วนที#ลึกที#สดุของผู้หญิงได้ และสะท้อนให้เห็นถึงบทบาททาง
เพศของผู้ชายที#เป็นฝ่ายรุก หรือฝ่ายที#กระทําทางเพศตอ่ผู้หญิง การใช้มโนทศัน์ดงักล่าวยิ#งเป็นการ
ตอกยํ )าความเป็นชายที#มีอยู่ในตวัตนของผู้ชายทกุคนให้มีเพิ#มมากขึ )น อีกทั )งยงัทําให้ผู้ชายรู้สึกว่า 
เรื#องเพศสมัพนัธ์เป็นเรื#องที#ท้าทายและต้องใช้ความสามารถจงึจะได้มาซึ#งความสขุ 

  ๔.๑.๓.๑๐  มโนอุปลักษณ์  [บริเวณอวัยวะเพศชาย คือ พื@นที�เฉพาะ] 

 มโนอุปลกัษณ์นี )แสดงให้เห็นว่า บริเวณอวยัวะเพศชายเป็นสิ#งที#ควรปกปิดจึงเปรียบเป็น
พื )นที#เฉพาะซึ#งเป็นพื )นที#ส่วนตวัของผู้ ชายแต่ละคน ฉะนั )นเรื#องของความสะอาดจึงเป็นสิ#งสําคญั
และเป็นสิ#งจําเป็นสําหรับผู้ชายที#จะต้องเอาใจใส่ดแูลทําความสะอาดขนบริเวณนั )น เพื#อไม่ให้เส้น
ขนบริเวณนั )นยาวเกินไปจนดรูกรุงรังและไม่ให้เกิดกลิ#นอนัไม่พึงประสงค์ ด้วยเหตนีุ )ผู้ผลิตโฆษณา
จงึใช้มโนทศัน์เรื#องพื )นที#เฉพาะเพื#อทําให้ผู้ชายตระหนกัถึงการดแูลตนเองโดยเฉพาะการดแูลรักษา
ความสะอาดในสว่นเล็กๆน้อยๆของร่างกายซึ#งเป็นบริเวณเฉพาะหรือเป็นพื )นที#สว่นตวัของตน  

ตัวอย่าง 

- การทําความสะอาดตดัแต่งหรือโกนขนในส่วนของพื=นที�เฉพาะ(กิจ) ไม่ได้ยากอย่างที�คิดอีกต่อไป cleancut  
ถูกดีไซน์มาเพื�อใช้กบัทกุส่วนของร่างกาย...สามารถโกนได้เร็วและเกลี=ยงเกลามากขึ=น แถมยงัลดแรงเสียดทาน
จากผิวสมัผสัหน้าเครื�อง ไม่ระคายเคืองต่อผิวอีกด้วย ทําให้โกนได้นุ่มนวลกว่าแบบที�โกนกนัอยู่ทั�วไป เพราะ
ความสะอาดเป็นสิ�งที�นกัรกัชายไทยอย่างคณุไม่ควรมองข้าม (Crush,ก.ย.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาเปรียบบริเวณอวยัวะเพศว่าเป็นเสมือนพื )นที#เฉพาะ
ของผู้ ชายแต่ละคนซึ#งจะต้องเอาใจใส่ดูแลรักษาความสะอาด แต่โฆษณาก็ไม่ลืมที#จะเสนอ
ทางเลือกในการทําความสะอาดบริเวณนั )น ด้วยการแนะให้ผู้ชายใช้เครื#องตดัแต่งหรือโกนขนที#
อํานวยความสะดวกและมีประสิทธิภาพในการทําความสะอาดที#จะสามารถทําให้ผู้ ชายไม่ต้อง
เสียเวลาในการทําความสะอาดและยงัได้รับผลที#พึงพอใจจากการใช้งานอีกด้วยซึ#งในความเป็น
จริงแล้ว การทําความสะอาดตดัแตง่หรือโกนขนบริเวณพื )นที#เฉพาะอาจใช้อปุกรณ์อื#นเป็นเครื#องมือ
ชว่ยในการทําความสะอาดได้แตโ่ฆษณาก็ไม่ได้เสนอทางเลือกอื#นไว้ จึงกล่าวได้ว่า ผู้ผลิตโฆษณา
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ได้ตอกยํ )าความคดิเรื#องของความสะอาดให้แก่ผู้ชายเพื#อทําให้ผู้ชายเล็งเห็นถึงความสําคญัจากนั )น
จงึสร้างความจําเป็นให้แก่ผู้ชายว่าจะต้องพึ#งพาเครื#องอํานวยความสะดวก เพื#อทําให้ผู้ชายมีพื )นที#
เฉพาะที#สะอาดและเกลี )ยงเกลา  

  ๔.๑.๓.๑๑  มโนอุปลักษณ์ [ผู้หญิง คือ วัตถุ] 

 มโนอุปลกัษณ์นี )แสดงให้เห็นว่า ผู้หญิงเปรียบเสมือนวตัถุและผู้ชายมกัจะมองผู้หญิงว่า
เป็นวตัถทุางเพศที#มีไว้เพื#อตอบสนองต่อความต้องการของตนซึ#งสะท้อนให้เห็นความสมัพนัธ์ที#ไม่
เทา่เทียมกนัในสงัคมที#ผู้หญิงจะต้องตกอยูภ่ายใต้เสน่ห์หรืออํานาจทางเพศของผู้ชาย ดงันั )นผู้ผลิต
โฆษณาใช้มโนทศัน์นี )เพื#อจะทําให้ผู้ชายเกิดความต้องการที#จะใช้สินค้าด้วยการสร้างหรือกําหนด
ความคดิผู้ชายให้เห็นความสําคญัของการสร้างเสน่ห์ให้แก่ตนเอง ซึ#งเป็นวิธีการหนึ#งที#จะเรียกร้อง
ความสนใจและเป็นที#ตรึงตาตรึงใจแก่ผู้หญิง 

ตัวอย่าง 

-  Exit เสน่ห์...ล่อเป้า (FHM,ก.พ.๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ ผู้ผลิตโฆษณาเปรียบผู้หญิงเป็น “เป้า” หรือเป็นวตัถ ุซึ#งแฝงไปด้วย
ความหมายของการเป็นวตัถทุางเพศแก่ฝ่ายชาย ทั )งนี )เพื#อจะทําให้ผู้ชายที#ได้อ่านข้อความโฆษณา
เกิดความคดิและความเชื#อว่า หากตนได้ใช้ผลิตภณัฑ์ระงบักลิ#นกายยี#ห้อนี )แล้วจะทําให้ตนเป็นผู้ ที#
มีเสน่ห์ตรึงตราตรึงใจแก่ผู้หญิงที#ได้พบเห็น ดงันั )นการใช้ความสมัพนัธ์ระหว่างเพศจึงเป็นจดุขาย
สําคัญของสินค้าประเภทความหอม เพราะกลิ#นหอมมีนัยเรื#องของความสะอาดและเรื#องเพศ      
จงึกลา่วได้วา่ โฆษณาได้เข้ามามีสว่นในการกระตุ้นความต้องการทางเพศแก่ผู้ชายเพื#อทําให้ผู้ชาย
เกิดการตอบสนองต่อสินค้านั )นๆ นอกจากนี )ยงัสะท้อนให้เห็นถึงความเหนือกว่าของผู้ชายที#มีต่อ
ผู้หญิง เพราะ ผู้ ชายมองผู้หญิงเป็นเพียงวัตถุอย่างหนึ#ง ดงันั )นเมื#อกล่าวถึงเรื#องเพศก็จะพบว่า   
เพศชายจะเป็นเพศที#มีความเหนือกว่าเพศหญิง และยงัสามารถแสดงออกในเรื#องเพศได้มากกว่า
เพศหญิงด้วย 

 จากที#กล่าวมาทั )งหมดข้างต้นจะเห็นว่า เนื )อหาโฆษณาหรือเรื#องราวโฆษณาที#นําเสนอ
เกี#ยวกับเรื#องเพศ ผู้ ผลิตโฆษณาจะใช้อุปลักษณ์เป็นกลวิธีในการนําเสนอวาทกรรมเหล่านั )นสู่
ผู้บริโภค รวมทั )งการนําเสนอเรื#องราวเกี#ยวกับการดูแลรูปร่างหน้าตาเพื#อให้ผู้ ชายเห็นว่าเรื#อง
ดงักล่าวเป็นเรื#องสําคญัและจําเป็นสําหรับผู้ ชาย ผู้ ผลิตโฆษณาก็จําเป็นต้องใช้อุปลักษณ์เป็น
กลวิธีที#จะถ่ายทอดความคิดดงักล่าวให้แก่ผู้ชายเช่นกนั ดงัจะเห็นได้จากสิ#งที#ผู้ผลิตโฆษณานํามา
เปรียบเทียบมีทั )งพฤตกิรรม เชน่ การดแูลรูปร่างหน้าตา การมีเพศสมัพนัธ์ เป็นต้น และอวยัวะ เช่น 
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ผิว อวยัวะเพศชาย เป็นต้น ทั )งนี )นอกจากจะทําให้ผู้ ชายเข้าถึงหรือคล้อยตามกับสิ#งที#วาทกรรม
โฆษณานําเสนอได้โดยง่ายแล้ว ยงัเป็นการเปลี#ยนแปลงทศันคติและพฤติกรรมผู้ชายบางกลุ่มให้
แตกต่างไปจากบรรทัดฐานหรือค่านิยมเดิมในสังคมด้วย การใช้อุปลักษณ์ที#สร้างและสะท้อน   
มโนทศัน์ต่างๆจึงเป็นการตอกยํ )าให้ผู้ชายเห็นความจําเป็นและความสําคญัของสินค้าและบริการ
ตา่งๆที#จะช่วยให้ผู้ชายมีรูปลกัษณ์ที#ดี รวมทั )งยงัมีสุขภาพและสมรรถภาพทางเพศที#ดี นอกจากนี )
ยงัมีชีวิตรักที#ดีขึ )นเนื#องจากวาทกรรมโฆษณาได้เสนอให้ sex toy เป็นอุปกรณ์เสริมที#จะช่วยให้
ผู้ชายและคนรักมีเพศสมัพนัธ์ในรูปแบบใหม่ๆ ที#ไมซํ่ )าซากและจําเจ  

 ๔.๑.๔  การใช้มูลบท (Presupposition)  

 มูลบท หรือ สภาวะเกิดก่อน เป็นความรู้ที#ได้จากการอนุมาน (inference) หรือการ
คาดการณ์ตามหลกัเหตผุลและเป็นความรู้ที#ผู้พูดมกัจะละไว้ในฐานที#เข้าใจโดยไม่กล่าวออกมา
เป็นถ้อยคํา นักปรัชญาคนสําคญัที#ศึกษาเรื#องนี )ไว้ได้แก่ Frege 1952, Russell 1905 และ  
Strawson 1950 ความคิดเรื#องนี )ได้เข้ามามีความสําคญัในการตีความถ้อยคําในบทสนทนา    
อยา่งมาก (สจุริตลกัษณ์ ดีผดงุ, ๒๕๕๒: ๓๗)  

 พจนานกุรมศพัท์ภาษาศาสตร์ (ภาษาศาสตร์ประยกุต์) ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (๒๕๕๓: 
๓๕๔) ให้ความหมาย “Presupposition” ไว้ว่า การที#คํากล่าวหรือประพจน์ (proposition) บอกนยั
ความจริงที#เกิดก่อน ดงันั )นมูลบทจึงเป็นการทําให้เชื#อว่ามีสิ#งใดสิ#งหนึ#งปรากฏอยู่ก่อน (รัชนินท์ 
พงศ์อุดม, ๒๕๔๘) และรูปภาษาที#เอื )อต่อการตีความมลูบทจะเรียกว่า presupposition trigger 
(Levinson, 1983; กฤษดาวรรณ หงศ์ลดารมภ์ และ ธีรนุช โชคสวุณิช, ๒๕๕๑; สุจริตลกัษณ์       
ดีผดงุ, ๒๕๕๒) 

 มโนทศัน์นี )คาบเกี#ยวกนัระหว่างศาสตร์ทางด้านอรรถศาสตร์และวจันปฏิบตัิศาสตร์เพราะ
นกัอรรถศาสตร์จะสนใจศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างรูปภาษาและความหมาย มูลบทจึงนํามาใช้
เพื#อตีความรูปภาษาหรือลกัษณะโครงสร้างทางภาษาบางประการที#จะทําให้เราคาดเดาถึงความรู้
ที#เป็นภูมิหลงัของสิ#งที#ผู้พูดพูดได้ แต่ในขณะที#นกัวจันปฏิบตัิศาสตร์ไม่ได้สนใจเพียงแค่รูปภาษา
หรือความหมายที#แฝงอยู่ในรูปภาษาหรือโครงสร้างทางภาษาเท่านั )น มูลบทในความหมายทาง      
วจันปฏิบตัิศาสตร์จึงมีความหมายในมมุมองที#กว้างขึ )นและจะต้องอาศยัปริบทช่วยในการตีความ 
ดงันั )นความหมายของมลูบทในทางวจันปฏิบตัิศาสตร์จึงเป็นความรู้เบื )องหลงัที#ผู้พูดหรือผู้ ฟังมีอยู่
ร่วมกนัหรือกลา่วได้วา่ทั )งผู้สง่สารและผู้ รับสารมีความรู้ซึ#งเป็นภูมิหลงั (background knowledge) 
ร่วมกันอยู่แล้วโดยไม่จําเป็นจะต้องกล่าวออกมาเป็นถ้อยคําหรือสามารถละไว้ในฐานที#เข้าใจได้ 
นอกจากนี )มูลบทยังสามารถแสดงให้เห็นถึงความซับซ้อนทางความคิดโดยสังเกตได้จากการใช้
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ภาษาซึ#งเนื )อความจะบอกนยับางอย่างก่อนที#จะนําภาษามาสมัพันธ์กับเนื )อความและยังใช้เพื#อ
ตีความให้เห็นถึงอํานาจหรือความไม่เท่าเทียมกันที#แอบแฝงอยู่เบื )องหลงัของการใช้ภาษาอีกด้วย 
(กฤษดาวรรณ หงศ์ลดารมภ์ และ ธีรนุช โชคสุวณิช, ๒๕๕๑; ชนกพร อังศุวิ ริยะ, ๒๕๕๒;       
สจุริตลกัษณ์ ดีผดงุ, ๒๕๕๒) 

 แนวคดิดงักลา่วผู้วิจยันํามาใช้เพื#อวิเคราะห์มลูบทในวาทกรรมโฆษณาเพื#อแสดงให้เห็นว่า 
ภาษามีผลต่อความคิดผู้บริโภคโดยที#ผู้บริโภคอาจจะยอมรับสิ#งเหล่านั )นไปโดยไม่รู้ตวัหรือไม่ได้
พิจารณาไตร่ตรองให้ดีเสียก่อน จากข้อมลูที#ใช้ในการทําวิจยั ผู้วิจยัพบว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้มลูบท
เพื#อแนะความคดิบางประการแก่ผู้ชายที#เป็นผู้บริโภค ดงันี ) 

  ๔.๑.๔.๑  ใช้มูลบทเพื�อแนะให้เห็นสภาพของร่างกายที� ผู้ชายไม่พึง
ปรารถนาและผู้ชายจําเป็นต้องจัดการแก้ไข  

ตัวอย่าง 

- ครีมเพื�อการปกป้องทกุริ= วรอยได้อย่างแนบเนียน ช่วยอําพรางจุดด่างดําต่างๆ สามารถสมัผสัถึงความสดใส
ของใบหนา้ไดท้นัที! (FHM,ก.ย.๕๒)  

- เติมความหอมใตว้งแขนพร้อมกบัการปกป้องผิวในตวั ช่วยระงบักลิ�นกายได้ทั=งวนั ซึมซบัสู่ผิวได้อย่างรวดเร็ว 
ไม่เหนียวเหนอะ... (FHM,พ.ค.๕๒) 

- Exit: White Cool เพิ�มความหอมใตว้งแขน ใหข้าวมั�นใจในแบบผูช้ายขนานแท.้.. (FHM,พ.ค.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้ว่า “อําพรางจุดด่างดําต่างๆ” ซึ#งอนุมานได้ว่า     
มีจุดดา่งดําเกิดขึ )นบนใบหน้าของผู้ชาย ดงันั )นการใช้ครีมจึงเป็นทางเลือกเดียวที#จะทําให้ผู้ชายมี
ใบหน้าที#ดสูดใสไร้รอยดา่งดํา อีกทั )งยงัเป็นวิธีลดัในการทําให้ใบหน้าสดใสได้อยา่งทนัทีทนัใดด้วย 

 อีกตวัอย่างหนึ#งจะเห็นว่าผู้ผลิตโฆษณาใช้ว่า “เติมความหอมใต้วงแขน”และ“ระงับกลิ#น
กาย” ซึ#งอนุมานได้ว่า ใต้วงแขนของผู้ ชายเกิดกลิ#นที#ไม่พึงประสงค์อยู่ ดังนั )นผู้ ชายจึงจําเป็นที#
จะต้องหาวิธีการยบัยั )งกลิ#นเหล่านั )น ด้วยเหตนีุ )ผลิตภัณฑ์ระงบักลิ#นกายจึงเป็นทางเลือกสําคญัที#
จะทําให้ใต้วงแขนของผู้ชายมีกลิ#นหอมที#ยาวนาน  

 ตวัอย่างสุดท้ายเป็นโฆษณาผลิตภัณฑ์ระงับกลิ#นกายเช่นกนั แต่โฆษณานี )แฝงไว้ด้วยชุด
ความคดิที#วา่ ผู้ชายขนานแท้นอกจากจะต้องมีกลิ#นกายที#หอมแล้วยงัจะต้องมีใต้วงแขนที#ขาวด้วย 
ซึ#งเห็นได้จากการที#ผู้ผลิตโฆษณาใช้ว่า “เพิ#มความหอมใต้วงแขนให้ขาว” อนมุานได้ว่า ใต้วงแขน
ของผู้ ชายไม่หอมและไม่ขาวพอ ดงันั )นผู้ ชายจึงจําเป็นต้องทําให้ใต้วงแขนของตนหอมและขาว   
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โดยที#โฆษณาได้เสนอทางเลือกให้ผู้ชายเห็นความจําเป็นของผลิตภณัฑ์ระงบักลิ#นกายซึ#งจะช่วยให้
ผู้ชายมีใต้วงแขนที#หอมและขาวได้ 

 จากตวัอย่างทั )งหมดข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้มูลบทเพื#อทําให้ผู้ชายรู้สึก 
ถึงสภาพของปัญหาตา่งๆที#เกิดขึ )นกบัร่างกายซึ#งเป็นสิ#งที#ผู้ชายไม่พึงปรารถนา โดยรูปภาษาที#เอื )อ
ต่อการตีความมูลบท (presupposition trigger) ได้แก่ คําว่า “อําพราง, เติม, ระงับ, เพิ#ม”          
จะปรากฏลกัษณะร่างกายที#ดูไม่ดีหรือเป็นรูปลกัษณ์ที#ไม่พึงปรารถนาต่อท้าย ดงันั )นหากผู้ ชาย
ต้องการที#จะมีสภาพร่างกายตามที#ตนปรารถนา ผู้ ชายจะต้องใช้สินค้าเหล่านี )เท่านั )นจึงจะ
แก้ปัญหาเหล่านั )นได้อย่างตรงจดุและรวดเร็วทนัใจ เมื#อผู้ชายยอมรับในข้อเสนอดงักล่าวจึงเกิด
การตอบสนองต่อสินค้าโดยที#ไม่ได้ผ่านการพิจารณาไตร่ตรองให้ดีเสียก่อนเพราะมวัแต่กังวลกับ
ปัญหาและคดิเพียงอยา่งเดียววา่ ตนจะต้องมีสภาพร่างกายเป็นไปตามที#ตนพงึปรารถนาเทา่นั )น 

 นอกจากนี )ในบางโฆษณายงัพบว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้มูลบทเพื#อต้องการให้ผู้ชายลดหรือ
กําจดัสิ#งที#เข้ามาทําให้ร่างกายผู้ชายดไูม่ดีออกไป และเพิ#มเติมในส่วนที#ร่างกายผู้ชายขาดหายไป
เพราะ จะชว่ยให้ผู้ชายมีสภาพร่างกายที#ดดีูสมความปรารถนาของตน 

ตัวอย่าง 

 - ลดรอยหมองคลํ=าบนใบหนา้ เผยความหล่อของคณุไดเ้ลย! (FHM,ต.ค.๕๒) 

- สร้างกล้ามเนื=อไหล่และหลงั กระชับกล้ามเนื=ออก สร้าง 6 แพ็ค สร้างกล้ามเนื=อแขน สลายไขมันหน้าท้อง  
กระชบัเอว  กระชบัต้นขา  Morf  Homme Men’s Skin Care &  Body Toning Health – Center (FHM,ก.พ.
๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้ว่า “ลดรอยหมองคลํ )า” และ “เผยความหล่อ” ซึ#ง
อนมุานได้ว่า รอยหมองคลํ )าเป็นสิ#งที#ปกปิดความหล่อของผู้ชายไว้และผู้ชายไม่พึงปรารถนา โดย
รูปภาษาที#เอื )อต่อการตีความมูลบท (presupposition trigger) ได้แก่ คําว่า “ลด” ที#ตามด้วย
ลกัษณะร่างกายที#ดูไม่ดีหรือเป็นรูปลกัษณ์ที#ไม่พึงปรารถนา โดยที#วาทกรรมโฆษณาได้เสนอให้
สินค้าเป็นตวัชว่ยในการเปิดเผยความหลอ่ของผู้ชายที#ถกูรอยหมองคลํ )าปกปิดไว้  

 อีกตัวอย่างหนึ#งจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้ว่า “สร้างกล้ามเนื )อไหล่และหลัง สร้าง
กล้ามเนื )อแขน สร้าง 6 แพ็ค กระชบักล้ามเนื )ออก กระชบัเอว กระชบัต้นขา สลายไขมนัหน้าท้อง” 
สิ#งต่างๆเหล่านี )ล้วนแสดงสภาพร่างกายที#ผู้ ชายพึงปรารถนาในทางกลับกันยังสะท้อนให้เห็นว่า 
การที#ผู้ชายไมมี่กล้ามเนื )อบริเวณไหล ่หลงั และแขน รวมทั )งการมีไขมนัหน้าท้อง การมีเอวและขาที#
ไม่กระชบัล้วนเป็นปัญหาสําหรับผู้ชายที#จะต้องจดัการแก้ไข ด้วยเหตนีุ )ผู้ผลิตโฆษณาจึงเสนอทาง 
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ออกให้ผู้ ชายด้วยการทําให้ผู้ ชายเห็นว่า สินค้าและบริการดังกล่าวมีความสําคัญและจําเป็น
สําหรับผู้ชาย เพราะจะทําให้ปัญหาตา่งๆเหลา่นั )นหมดไป รวมทั )งยงัช่วยให้มีร่างกายที#แข็งแรงและ
ได้สดัสว่นตามที#โฆษณาได้นําเสนอด้วย   

 นอกจากนี )ผู้ วิจยัยงัพบว่า ในบางโฆษณาผู้ผลิตใช้มูลบทเพื#อแนะว่า ความอ้วนและการ
เริ#มเข้าสูภ่าวะของการหยอ่นสมรรถภาพทางเพศเป็นสิ#งที#ผู้ชายไมพ่งึปรารถนา 

ตัวอย่าง 

 - “รีเทิร์น ซีเคร็ท คอฟฟี� ” มีส่วนผสมทํามาจากสมุนไพรจีนและถั�งเช่าซึ�งมีคณุสมบติัขยายหลอดเลือดบริเวณ
สมองเพื�อลดคอเลสเตอรอลทําให้โลหิตหมุนเวียนได้ดี เส้นเลือดขยายตวั รวมถึงบริเวณองคชาตชายเมื�อเส้น
เลือดมีการขยายตวัและมีอะไรมากระตุน้จะส่งผลใหบ้ริเวณนั=นขยายตวัและแข็งตวัไดดี้ขึ=น... (FHM,พ.ย.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาได้แนะให้ผู้ ชายเห็นว่า กาแฟยี#ห้อดงักล่าวจะ
สามารถขยายหลอดเลือดบริเวณสมองและช่วยลดคอเลสเตอรอลได้ รวมทั )งยังส่งผลให้บริเวณ
องคชาตเมื#อเส้นเลือดมีการขยายตวัและมีอะไรมากระตุ้นจะเกิดการขยายตวัและแข็งตวัได้ดีขึ )น
โดยที#วาทกรรมโฆษณาได้แฝงความคิดว่า ผู้ชายต้องไม่อ้วนและจะต้องมีสมรรถภาพทางเพศที#ดี 
หากผู้ชายมีปัญหาความอ้วนและเกิดการหยอ่นสมรรถภาพทางเพศ กาแฟดงักล่าวจะช่วยให้ผู้ชาย
กลบัมามีรูปลกัษณ์ที#ดดีูและมีสมรรถภาพทางเพศที#ดีขึ )นได้ 

  ๔.๑.๔.๒  ใช้มูลบทเพื�อแนะให้เหน็บุคลิกลักษณะที�ผู้ชายควรจะพึงมี     

ตัวอย่าง 

- MairCuline จึงเป็นผลิตภณัฑ์ที�จะเรียกความมั�นใจและคืนความกระตือรือร้นใหก้บัความเป็นหนุ่มในตวัคณุได้
อย่างเต็มร้อย (FHM,ม.ค.๕๒) 

- เทรนด์สีผมผูช้ายล่าสดุจากญี�ปุ่ นที�จะเปลี�ยนคณุใหโ้ดดเด่น มีสไตล์กว่าใคร (FHM,ส.ค.๕๒) 

 บุคลิกลกัษณะที#บ่งบอกถึงความเป็นชายเป็นสิ#งที#ทําให้ผู้ชายรู้สึกว่า ตนเองมีความเป็น
ชายที#ครบถ้วนสมบูรณ์ หากขาดตกบกพร่องไปสักอย่างใดอย่างหนึ#งจะทําให้ผู้ ชายหมดความ
มั#นใจ จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้ว่า “เรียกความมั#นใจและคืนความกระตือรือร้น
ให้กับความเป็นหนุ่มในตัวคุณได้อย่างเต็มร้อย”เพื#อสะท้อนให้เห็นว่า ความมั#นใจและความ
กระตือรือร้นของผู้ ชายขาดหายไป ดงันั )นผู้ชายจึงจําเป็นต้องใช้สินค้าดงักล่าวเพื#อช่วยให้ผู้ชาย
กลับมามีความมั#นใจและมีความกระตือรือร้นเหมือนเดิม นอกจากนี )ความมั#นใจและความ
กระตือรือร้นยงัสะท้อนความเป็นหนุม่ในตวัผู้ชายคนนั )นด้วย 
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 อีกตัวอย่างหนึ#งจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาพยายามตอกยํ )าความต้องการของผู้ ชายที#
ต้องการให้ตนเองเป็นที#สนใจหรือต้องการมีรูปลักษณ์ที#ดดีูกว่าคนอื#น ดงันั )นผู้ผลิตโฆษณาจึงใช้ 
มลูบทเพื#อทําให้ผู้ชายรู้สกึวา่ ตนยงัขาดบคุลิกลกัษณะดงักลา่ว ด้วยเหตนีุ )การใช้มลูบทว่า “เปลี#ยน
คณุให้โดดเดน่ มีสไตล์กว่าใคร” จึงอนมุานได้ว่า เดิมคณุยงัดไูม่โดดเดน่และไม่มีสไตล์ที#เหนือกว่า
ใคร แตเ่มื#อได้ใช้สินค้านี )จะทําให้คณุดโูดดเดน่และมีสไตล์ขึ )นกว่าคนอื#น อีกทั )งโฆษณาข้างต้นยงั
เป็นโฆษณาผลิตภณัฑ์เปลี#ยนสีผมยิ#งจะทําให้ผู้ชายตีความได้ว่า เพียงแคเ่ปลี#ยนสีผมเท่านั )นก็ทํา
ให้ผู้ชายดดีูและมีสไตล์กวา่คนอื#นๆแล้ว 

 จึงสรุปได้ว่า มูลบทเป็นกลวิธีที#ผู้ ผลิตโฆษณาใช้เพื#อแนะความคิดว่า ผู้ ชายจะต้องมี
รูปลักษณ์และบุคลิกลักษณะที#ดูดี หากผู้ ชายคนใดยังขาดตกบกพร่องในส่วนใดส่วนหนึ#ง         
ผู้ผลิตโฆษณาไม่ลืมที#จะเสนอให้สินค้าและบริการตา่งๆเป็นตวัช่วยผู้ชายในการแก้ไขและจดัการ
ตนเองให้มีรูปลกัษณ์และบคุลิกลกัษณะที#ดดีูขึ )น   

 ๔.๑.๕  การใช้คาํถามวาทศิลป์ (Rhetorical question) 

 คําถามวาทศิลป์ คือ คําถามที#ไม่ได้ต้องการที#จะมุ่งหาคําตอบแต่เป็นการถามที#ผู้ ผลิต
โฆษณามีจดุประสงค์เพื#อชี )นําหรือมีความคาดหวงัคําตอบจากผู้อ่านข้อความโฆษณาอยู่ในใจแล้ว 
(รัชนินท์ พงศ์อุดม, ๒๕๔๘) ด้วยเหตนีุ )การใช้คําถามวาทศิลป์จึงเป็นวิธีการหนึ#งที#จะทําให้ผู้อ่าน
เกิดการฉกุคิดและตระหนกัถึงสิ#งที#ผู้ผลิตโฆษณาได้ถามโดยที#ผู้ผลิตโฆษณาคาดหวงัคําตอบไว้ใน
ใจแล้วว่า คําตอบที#ได้มาจะต้องสอดคล้องหรือตรงตามสิ#งที#ผู้ผลิตโฆษณาได้คิดไว้ อีกทั )งผู้ อ่าน
โฆษณายอ่มจะเกิดการเปลี#ยนแปลงทศันคตแิละพฤตกิรรมตามสิ#งที#โฆษณาได้นําเสนอด้วย 

 ตัวอย่าง 

- คลําคางคณุดูสิว่ามนัเพิ�มเป็นลูกระนาดเหมือนหนา้ทอ้งคณุรึยงั หากคําตอบ คือ ใช่ คณุก็น่าจะลองเสียหน่อย 
(GM,ก.พ.๕๒) 

- คุณมีความกงัวลเรื�องริ= วรอยรอบดวงตาหรือไม่ ครีมบํารุงดวงตาจะปกป้องและป้องกนัริ= วรอยที�เกิดจากการ
ทําลายของรงัสียูวีไดแ้ละยงัช่วยใหร้อบดวงตาดูชุ่มชื=นขึ=นดว้ย (Men’s health,พ.ค.๕๒) 

- เบื�อมั=ย? กบัพงุที�ลดเท่าไหร่ก็ลดไม่ลง รมย์รวินท์คลินิกขอแนะนํา LipoSelection เทคโนโลยีใหม่ในการกําจดั
ไขมนัส่วนเกินที�สะสมอยู่เฉพาะจุดและลดยาก ปลอดภยัจากการดูดไขมนัแบบเก่า (GM,ธ.ค.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้คําถามวาทศิลป์เพื#อทําให้ผู้ ชายเกิดการฉุกคิด
และตระหนกัถึงปัญหาคางสองชั )นโดยที#ผู้ผลิตโฆษณาได้ชี )นําคําตอบและเป็นการยืนยนัคําตอบว่า 



๑๐๗ 
 

ผู้ ชายจะต้องมีคําตอบเช่นเดียวกับที#ผู้ ผลิตโฆษณาได้คาดหวังไว้ ดังนั )นหากผู้ ชายมีคําตอบที#
สอดคล้องกบัโฆษณาดงักลา่ว ผู้ชายก็ควรจะลองใช้สินค้านี )เป็นตวัชว่ย 

 อีกตวัอย่างหนึ#งจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้คําถามวาทศิลป์เพื#อทําให้ผู้ ชายฉุกคิดและ
กําหนดความคดิวา่ ปัญหาริ )วรอยรอบดวงตาเป็นปัญหาที#ผู้ชายกงัวล 

 และตวัอยา่งสดุท้ายจะเห็นวา่ ผู้ผลิตโฆษณาใช้คําถามวาทศลิป์เพื#อทําให้ผู้ชายฉกุคิดและ
คล้อยตามในสิ#งที#โฆษณาได้ถาม รวมทั )งผู้ ผลิตโฆษณายังกําหนดความคิดไว้แล้วว่า ผู้ ชายไม่
ต้องการให้ตนเองมีพงุ เพราะพุงเป็นสญัญะของความอ้วนซึ#งส่งผลตอ่รูปลกัษณ์ของผู้ชาย อีกทั )ง
ยงัเป็นปัญหาที#สร้างความเบื#อหนา่ยให้แก่ผู้ชายด้วย 

  นอกจากนี )ผู้ วิจัยยังพบว่า คําถามวาทศิลป์เป็นกลวิธีที#ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื#อทําให้ผู้ชาย
เกิดการคล้อยตามเพื#อที#จะนําไปสูก่ารเปลี#ยนแปลงทศันคตแิละพฤตกิรรม 

ตัวอย่าง 

- ใครว่าเป็นผูช้ายแล้วไม่ต้องดูแลตวัเอง ยคุนี=แล้วไม่ว่าผูห้ญิงหรือผูช้ายก็ต้องดูดีอยู่เสมอ Men’s care พร้อม
เปลี�ยนคณุเป็นคนใหม่ที�สดใสไร้ปัญหาไขมนัส่วนเกินแลว้วนันี=... (Men’s health,เม.ย.๕๒)   

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้คําถามวาทศิลป์เพื#อต้องการให้ผู้อ่านคิดตามใน
สิ#งที#โฆษณาต้องการนําเสนอ การใช้คําถามว่า “ใครว่าเป็นผู้ชายแล้วไม่ต้องดูแลตวัเอง” จึงเป็น
การชี )นําและกําหนดความคดิวา่ ผู้ชายก็เป็นเพศที#ต้องใสใ่จดแูลตนเองเพื#อทําให้ตนเองดดีูอยู่เสมอ
เชน่กนั โดยที#ผู้ผลิตโฆษณาไมลื่มที#จะเสนอให้ผู้ชายหนัไปใช้บริการ ณ สถาบนัดงักลา่ว 

 อยา่งไรก็ตามคําถามวาทศลิป์นอกจากจะใช้เพื#อทําให้ผู้ชายเกิดการฉกุคิด หรือใช้เพื#อเป็น
การชี )นําและกําหนดความคิดของผู้ชายแล้ว ยงัเป็นกลวิธีที#ใช้เพื#อเสนอทางเลือกบางอย่างให้แก่
ผู้ชายด้วย รวมทั )งยงัแฝงความคดิวา่ การมีเพศสมัพนัธ์โดยมี sex toys เป็นอปุกรณ์เสริมยิ#งจะช่วย
ให้กิจกรรมดงักลา่วมีสีสนัและเร้าใจมากยิ#งขึ )น 

ตัวอย่าง 

- จะสนกุแค่ไหน? หากคณุกบัคู่รกัของคณุอยู่ในห้องมืดๆกนัสองต่อสองแล้วเล่นเกมนี= เกมที�กระตุ้นศาสตร์แห่ง
นกัคิดและวางแผนเพื�อบริหารสมองใหตื้�นขึ=นมา  อปุกรณ์และกติการการเล่นคลา้ยเกมหมากรุกทั�วๆไป หรือคณุ
อาจตั=งกติกาเองขึ=นมาใหม่ อาจเดิมพนักนัดว้ยเสื=อผา้ที�ใส่อยู่ก็ได้ รับรองเกมนี=จะต้องมีฝ่ายรุกและฝ่ายรับอย่าง
แน่นอน คงเป็นสีสนัอีกแบบหนึ�งในกิจกรรมของความสขุ... (Crush,ต.ค./พ.ย.๕๒) 



๑๐๘ 
 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้คําถามว่า “จะสนุกแค่ไหน” เพื#อทําให้ผู้ชายเกิด
การฉุกคิดตามสิ#งที#โฆษณาได้ถาม อีกทั )งยงัเป็นการเสนอทางเลือกว่า การที#ผู้ ชายมีเพศสมัพนัธ์
โดยที#มี sex toys เป็นอปุกรณ์เสริมจะชว่ยให้การมีเพศสมัพนัธ์นั )นเร้าใจและสร้างสีสนัมากยิ#งขึ )น 

 ๔.๑.๖  การกล่าวเกินจริง 

 การกล่าวเกินจริงเป็นการยํ )าความรู้สึกที#มีต่อความหมายนั )นให้เห็นเป็นเรื#องสําคญัหรือ
ยิ#งใหญ่ (สมเกียรติ รักษ์มณี, ๒๕๔๙) อีกทั )งยังใช้เพื#อสร้างความเชื#อมั#นให้แก่ผู้ ชายที#ได้อ่าน
โฆษณาด้วย ทั )งนี )ผู้ ชายจะเกิดความรู้สึกว่า สินค้าและบริการเหล่านั )นจะสามารถทําให้ผู้ ชายมี
รูปร่างหน้าตาที#ดดีูได้อยา่งง่ายดาย เพราะคดิวา่สินค้าและบริการเหลา่นั )นมีประสิทธิภาพสงู 

ตัวอย่าง 

- แม้แสงแดดจะร้อนแรงเพียงใดก็ไม่อาจหยดุความหล่อของคณุไวไ้ด.้.. (FHM,เม.ย.๕๒) 

- ต่อใหเ้หงื�อออกเท่าไหร่ก็ไม่หวั�น หอมสดชื�นมดัใจสาวไดท้ั=งวนั... (FHM,พ.ค.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณากล่าวว่า “แม้แสงแดดจะร้อนเพียงใดก็ไม่อาจหยุด
ความหล่อของคณุไว้ได้” สื#อให้เห็นว่า แม้แสงแดดจะร้อนมากสกัเพียงใด ผู้ชายก็ยงัคงความหล่อ
อยู่เสมอซึ#งสะท้อนความคิดว่า ผู้ ชายจะต้องหล่อหรือต้องดูดีอยู่ตลอดเวลาโดยที#สินค้าหรือ
ผลิตภณัฑ์ตา่งๆจะชว่ยให้ผู้ชายสมตามความปรารถนาได้   

 อีกตวัอย่างหนึ#งจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้ว่า “ต่อให้เหงื#อออกเท่าไหร่ก็ไม่หวั#น หอม    
สดชื#นมัดใจสาวได้ทั )งวนั” สื#อให้เห็นว่า แม้เหงื#อจะยิ#งออกมากเท่าไรก็ไม่มีผลกระทบต่อกลิ#นตวั
ของผู้ชาย เนื#องจากมีสินค้าที#จะชว่ยให้ผู้ชายมีกลิ#นกายที#หอมตลอดทั )งวนัได้ อีกทั )งการมีกลิ#นกาย
ที#หอมยงัเป็นวิธีที#ผู้ชายจะสามารถมดัใจสาวได้อีกด้วย ด้วยเหตนีุ )จึงกล่าวได้ว่า วาทกรรมโฆษณา
ได้สร้างและกําหนดความคิดว่า ความหอมเป็นสิ#งที#เสริมเสน่ห์ให้แก่ผู้ชายและยงัสามารถทําให้
ผู้หญิงเกิดความหลงใหลจนเอาชนะใจผู้หญิงได้  

 นอกจากนั )นผู้วิจยัยงัพบวา่ ในบางโฆษณามีการใช้เรื#องของเวลาเพื#อถ่ายทอดความคิดว่า  
ผู้ชายจะสามารถมีรูปร่างหน้าตาที#ดดีูได้อย่างง่ายดาย รวดเร็ว และไม่มีเวลาจํากดั อีกทั )งยงัแสดง
ให้เห็นวา่สินค้าและบริการดงักลา่วมีประสิทธิภาพที#ดีด้วย  

ตัวอย่าง 

- เสริมหล่อไดไ้ม่จํากดัเวลา แม้กระทั�งในยามที�คณุหลบั (FHM,ธ.ค.๕๒) 



๑๐๙ 
 
- ขจดัเซลล์ผิวเสื�อมสภาพ สิวหวัดํา และสิวหวัขาว อย่างเห็นผลในไม่กี�วินาที (Men’s health,ส.ค.๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ ผู้ผลิตโฆษณาได้ถ่ายทอดความคดิให้ผู้ชายเห็นว่า ผู้ชายจะต้องดดีู
หรือดหูลอ่อยูต่ลอดเวลา แม้กระทั#งในยามที#ผู้ชายหลบัโดยที#สินค้าและบริการดงักล่าวจะช่วยเสริม
ความหลอ่ของผู้ชายได้  

 อีกตวัอยา่งหนึ#งจะเห็นวา่ ผู้ผลิตโฆษณาได้ตอกยํ )าให้ผู้ชายเห็นถึงสภาพปัญหาตา่งๆที#เกิด
ขึ )นกบัผิว เชน่ ผิวเสื#อมสภาพเกิดสิวหวัดําและสิวหวัขาว แตปั่ญหาเหล่านี )จะหมดไป ถ้าผู้ชายได้ใช้
สินค้าและบริการเหล่านั )น ทั )งนี )เมื#อผู้ชายได้ใช้สินค้าและบริการดงักล่าวจะเห็นผลลพัธ์ได้จริงใน
เพียงไม่กี#วินาที ยิ#งเป็นการตอกยํ )าและกระตุ้นให้ผู้ชายเกิดความต้องการที#จะตอบสนองตอ่สินค้า
เพื#อทําให้ตนเองมีรูปร่างหน้าตาที#ดดีูโดยที#ไมต้่องรอผลให้เสียเวลา  

 ๔.๑.๗  การใช้สหบท (intertextuality) 

 Intertextuality เป็นคําที#คริสติวา (Kristeva) ประดิษฐ์ขึ )นใช้ในช่วงปลายคริสตศกัราช 
๑๙๖๐ (Fairclough, 1992: 101) เพื#อใช้ศกึษาปริบทซึ#งได้รับแนวคิดนี )มาจาก “dialogism” ของ 
Bakhtin (กาญจนา แก้วเทพ, ๒๕๕๒) โดยที# Bakhtin ได้นําแนวคิดดงักล่าวมาใช้เพื#อศกึษาตวับท 
และเรียกใหม่ว่า translinguistic ซึ#ง Bakhtin มีความคิดว่า “our speech...is filled with others” 
กลา่วคือ คําพดูของเรามกัจะมีคําพดูของคนอื#นร่วมอยูด้่วย  
 Fairclough (1992: 84) กล่าวว่า Intertextuality หรือ สหบท หมายถึง the property text 
have of being full of snatches of other texts, which may be explicitly demarcated or 
merged in กลา่วคือ สหบทเป็นตวับทที#มีตวับทขนาดสั )นๆหลายตวับทแทรกอยู ่
 จากที#กล่าวมาข้างต้น ผู้ วิจัยจะใช้แนวคิดเรื#องสหบทตามนิยามของแฟร์เคลาฟ์ ทั )งนี )      
การวิเคราะห์สหบทจะสามารถทําให้เห็นว่า ในวาทกรรมหนึ#งๆอาจจะมีการปรากฏของอีก        
วาทกรรมหนึ#งหรือหลายวาทกรรมร่วมอยู่ โดยที#ผู้ผลิตโฆษณาใช้สหบทเพื#อเสริมความหนกัแน่น
และความน่าเชื#อถือให้แก่โฆษณา รวมทั )งยงัใช้เพื#อชกัจูงให้ผู้ชายที#ได้อ่านโฆษณาเกิดความเชื#อ
และคล้อยตามเสมือนกบัผู้ชายได้อา่นข้อมลูที#เป็นจริงหรือเป็นข้อเท็จจริง 
ตัวอย่าง 

- รู้ทันปัญหาเรื�องผมกับคุณหมออุดมศักดิ�  หุ่นวิจิตร  “...ทุ่งหมาหลง ดงช้างข้าม ง่ามเทโพ ชะโดตีแปลง       
แร้งกระพือปีก ฉีกหาง(ขวาน)ฟาด ราชคลึงเครา” สํานวนที�คุ้นหูท่านทั=งหลายเหล่านี=บ่งชี=ว่าปัญหาหวัล้านของ
ผูช้ายนี=มีมาแต่โบราณกาลซึ�งบคุลิกเฉพาะตวัเหล่านี=ไม่สามารถกําหนดเองได ้เพราะจริงๆแล้วมียีนศีรษะล้านซึ�ง
ติดตวัมาตั=งแต่กําเนิดเป็นตวักําหนดหรือที�เราคุน้เคยกนัว่า “ศีรษะลา้นจากกรรมพนัธุ์”... ปัจจุบนันอกจากปัญหา
ผมร่วง ผมบาง หวัล้านแล้ว ก็ยงัมีปัญหาต่างๆเกี�ยวกบั “ผม” เข้ามารุมเร้าชายหนุ่มให้ว้าวุ่นใจตลอดเวลา ทั=ง
เรื�องรังแค ผมหงอกสีดอกเลา ส่งผลให้ดูแก่เกินวยั เป็นขุนช้างยคุดิจิตอลไปอีกคน คณุผูช้ายทั=งหลายก็ควรทํา
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ความรู้จกัถึงสาเหตแุละปัญหาที�แท้จริงที�อาจเกิดขึ=นได้กบัผมคณุจะได้ป้องกนัและรักษาได้ถูกทาง...ถามหาวิธี
ของ[ตวัจริง]ในการยบัยั=ง DHT ลดผมร่วง สร้างผมใหม่กบัแพทย์หรือเภสชักรที�ร้านขายยาชั=นนํา หรือ Prohair 
โทร 02-686-9191 (Men’s health,พ.ย.๕๒) 

 จากตวัอย่างโฆษณาของสถาบนัดูแลเส้นผมสําหรับผู้ชาย จะเห็นว่า มีการแทรกตวับท
จากสํานวนโบราณที#ใช้เรียกผู้ชายซึ#งมีศีรษะล้าน รวมทั )งยงัมีการแทรกตวับทด้วยข้อเท็จจริงทาง
วิทยาศาสตร์และแทรกตวับทจากวรรณคดีเรื#องขุนช้างขุนแผน ซึ#งในที#นี )ผู้ ผลิตโฆษณากล่าวถึง    
“ขนุช้าง” ตวัละครเอกที#มีลกัษณะเดน่ คือ มีศีรษะล้าน เพื#อทําให้ผู้อ่านนึกภาพของผู้ชายที#มีศีรษะ
ล้านได้ชัดเจนขึ )น รวมทั )งยังใช้คําว่า “ดิจิตอล” มาต่อท้ายเพื#อแสดงให้เห็นว่า แม้ว่ายุคสมัยจะ
เปลี#ยนไปแต่ปัญหาศีรษะล้านก็ยงัคงอยู่และสามารถเกิดขึ )นได้กับผู้ชายทุกคน ซึ#งตวับทต่างๆที#
แทรกเข้ามานี ) ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื#อที#จะทําให้ผู้ชายที#ได้อ่านโฆษณาตระหนกัถึงปัญหาของการมี
ศีรษะล้าน อีกทั )งยงัเป็นการตอกยํ )าและผลิตซํ )าความคดิและความเชื#อเรื#องศีรษะล้านว่าเป็นปัญหา
ที#มีมายาวนานตั )งแตส่มยัโบราณ เพราะผู้ชายมียีนศีรษะล้านติดตวัมาตั )งแต่กําเนิด หรือที#เรียกว่า 
ศีรษะล้านจากกรรมพันธุ์  นอกจากปัญหาศีรษะล้านแล้ว ผู้ ชายยังสามารถเกิดปัญหาต่างๆที#
เกี#ยวข้องกับเส้นผมและหนงัศีรษะได้อีกด้วย เช่น ปัญหาผมร่วง ผมบาง รังแค ผมหงอก เป็นต้น  
จงึกลา่วได้วา่ ผู้ผลิตโฆษณาใช้การแทรกตวับทที#หลากหลายรวมอยู่ในตวับทของโฆษณาเดียวกนั
เพื#อเสริมความหนักแน่นให้กับวาทกรรมโฆษณาและยังทําให้วาทกรรมโฆษณานั )นมีความ
น่าเชื#อถือโดยที#วาทกรรมโฆษณาไม่ลืมที#จะเสนอทางออกให้ผู้ชายด้วยการชี )นําความคิดให้ผู้ชาย
เห็นความสําคญัของปัญหาที#เกิดขึ )นและเห็นความจําเป็นที#จะต้องหนัมาใช้บริการสถาบนัที#ดแูล
สุขภาพเส้นผม นอกจากนี )ผู้ ผลิตโฆษณายังแฝงความหมายเรื#องของความแก่ไว้ในวาทกรรม
โฆษณาด้วยซึ#งสงัเกตได้จากการที#ผู้ชายมีปัญหาเกี#ยวกบัเส้นผมเกิดขึ )น เชน่ การมีผมร่วง ผมหงอก  
หวัล้าน เป็นต้น สิ#งเหล่านี )ล้วนบง่บอกถึงอายุที#มากขึ )นของผู้ชาย ดงันั )นการที#ผู้ชายปฏิเสธปัญหา
ดงักลา่วเทา่กบัผู้ชายได้ปฏิเสธการมีอายทีุ#มากขึ )นของตนเอง สิ#งเหล่านี )สะท้อนให้เห็นว่า ความแก่
เป็นสิ#งที#ผู้ ชายไม่พึงปรารถนาหรือกล่าวง่ายๆว่า ผู้ชายไม่ต้องการให้ตนเองดแูก่หรือมีลกัษณะที# 
บง่บอกได้วา่ ตนมีอายทีุ#มากเกินไป 

 นอกจากนี )ในบางโฆษณา ผู้วิจยัยงัพบวา่ มีการแทรกตวับทที#เป็นการกล่าวอ้างความเชื#อที#
มีมายาวนานหรือมีการกลา่วอ้างตํารับตําราโบราณด้วย  

ตัวอย่าง  

- ความเชื�อที�ว่า ตําราสมนุไพรพื=นบา้น ยาขดัรองเทา้ เหลา้ โรง สามารถช่วยทําใหเ้สน้ผมดกหนา แข็งแรง หวีผม
บ่อยเป็นการกระตุ้นให้รากผมแข็งแรง เชื�อมั�นในคุณภาพของผู้เชี�ยวชาญและเทคโนโลยีชั=นนําของสเวนสนั+
คราวน์ อย่าปล่อยเนื=อปล่อยตวั แค่ผมร่วงถ้าเป็นสญัญาณที�บ่งบอกถึงอาการของหวัล้านเป็นบางส่วนหรือ
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หวัล้านจนหมด ถ้าไม่ใส่ใจอาจไม่เสมอไปที�ความเชื�อเก่าๆ ตํารับตําราพื=นบ้าน จะช่วยให้คุณมีสขุภาพเสน้ผม
แข็งแรง... (Men’s health,มิ.ย.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาได้แทรกตัวบทที#กล่าวถึงความเชื#อเรื#องของการ
บํารุงรักษาเส้นผม เพื#อทําให้ผู้ชายเกิดความคิดว่า ความเชื#อดงักล่าวอาจจะเก่าหรืออาจจะใช้กบั
ผู้ชายไมไ่ด้แล้วในปัจจบุนัพร้อมทั )งเสนอทางเลือกให้ผู้ชายหนัมาใช้วิธีการบํารุงรักษาเส้นผมโดยใช้
เทคโนโลยีที#ทนัสมยัเข้าช่วยด้วยการเข้าไปใช้บริการสถาบนัดแูลเส้นผมสําหรับผู้ชายโดยเฉพาะ 
แทนการดแูลรักษาเส้นผมด้วยวิธีการทางธรรมชาติ จึงกล่าวได้ว่า ผู้ ผลิตโฆษณาต้องการเบน
ความคดิและเปลี#ยนแปลงความเชื#อเก่าๆของผู้ชายด้วยการปฏิเสธความคิดและความเชื#อเหล่านั )น 
อีกทั )งยงัทําให้ผู้ชายเกิดการเปรียบเทียบว่า วิธีการดแูลเส้นผมในแบบเก่าต้องใช้ความเอาใจใส่ใน
การดแูลเส้นผมมากและสร้างความลําบากให้แก่ผู้ชาย หากผู้ชายขาดการดแูลเอาใจใส่เส้นผมด้วย
ประการใดก็ตามวิธีการดงักลา่วยอ่มจะไมเ่กิดผล 

 นอกจากนี )ผู้ วิจยัยงัพบว่า ผู้ ผลิตโฆษณานิยมใช้สหบทในโฆษณาเครื#องดื#มแอลกอฮอล์  
ทั )งนี )อาจเป็นเพราะ ผู้ผลิตโฆษณาไม่สามารถกล่าวถึงคณุสมบตัิหรือสรรพคณุของสินค้าดงักล่าว
ได้ทั )งทางตรงและทางอ้อม เพราะมีพระราชบญัญัติควบคุมเครื#องดื#มแอลกอฮอล์ พ.ศ. ๒๕๕๑
กําหนดไว้ ดงันั )นผู้ผลิตโฆษณาจึงจําเป็นต้องหาวิธีการเลี#ยงโดยกล่าวถึงประเด็นอื#นแทน เช่น 
ประเดน็ทางสงัคมและวฒันธรรม รวมทั )งการปฏิบตัตินอยา่งไรให้เป็นสภุาพบรุุษ เป็นต้น 

ตัวอย่าง 

- การนอบนอ้มถ่อมตน คือ เสน่ห์ของวฒันธรรมไทยที�ผูใ้หญ่พรํ�าสอนเราตั=งแต่เล็กจนโต ตั=งแต่ระบบวฒันธรรม
ครอบครัว เด็กเคารพผูใ้หญ่ พี�ดูแลนอ้ง และผูช้ายให้เกียรติผูห้ญิง แต่คณุค่าของสภุาพบรุุษที�แท้จริงอาจไม่ได้
อยู่ตรงจุดนั=นเพียงอย่างเดียว เมื�อเราปฏิเสธไม่ได้ว่าวฒันธรรมที�หลากหลายเริ� มหลั�งไหลเข้ามาสู่ดินแดน    
ขวานทองแห่งนี=กรอบคิดบางอย่างกลบักลายเป็นเรื�องน่าเบื�อสําหรับคนรุ่นใหม่และแนวคิดบางอย่างก็กลบัทิ=ง
ร่องรอยไวใ้หผู้ค้นในปัจจุบนักลายเป็นความกลวั กงัวล และไม่มั�นใจตนเองอย่างที�เห็นกนัอยู่ทกุวนันี= ความอิสระ
และการกล้าที�จะแตกต่างจากคนอื�นอย่างสร้างสรรค์แบบ “สภุาพบุรุษ Chivalry” จึงเป็นคําตอบของการอยู่
ร่วมกนัในสงัคมสมยัใหม่และเป็นการทลายกรอบการคิดเดิมๆที�มีมาแต่อดีต ... การกล้าที�จะคิดและทําในสิ�งที�
ตวัเองคิดว่าใช่และถูกตอ้งโดยยงัคงไวซึ้�งเหตผุล หลกัศีลธรรม และจุดมุ่งหมายดีๆ อนัเป็นคณุค่าของความเป็น
สภุาพบรุุษที�แท้จริงได้...คณุค่าแห่งบรุุษ ตอบได้ด้วยสิ�งที�ทํา CHIVAS Live with chivalry (Crush,ต.ค./พ.ย. 
๕๒) 

 จากตวัอยา่งโฆษณาเครื#องดื#มแอลกอฮอล์ข้างต้น จะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาได้แทรกตวับท
เรื#องวฒันธรรมในการนอบน้อมถ่อมตนเพื#อตอกยํ )าความเป็นชายที#แม้จะต้องการชีวิตที#อิสระและมี
ความคดิหรือความกล้าที#จะกระทําในสิ#งที#แตกตา่งจากคนอื#นในสงัคมแตก่ารกระทําสิ#งตา่งๆตามที#
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ตนต้องการนั )นยงัคงไว้ซึ#งศีลธรรมและวฒันธรรมที#ดีงามสมกบัการเป็นสภุาพบรุุษ ดงันั )นเมื#อผู้ชาย
ได้อ่านข้อความโฆษณาจะเกิดความรู้สึกว่า ผู้ ชายก็สามารถกระทําสิ#งต่างๆอยู่ในกรอบของ
วฒันธรรมที#ดีงามได้เชน่กนั แม้บางครั )งอาจจะต้องการอิสระหรือต้องการที#จะแสดงออกในรูปแบบ
ที#ตา่งจากคนอื#นอยูบ้่าง แตก็่ยงัสามารถประพฤติปฏิบตัิตนอยู่บนพื )นฐานของวฒันธรรมที#ดีงามได้  
ด้วยเหตนีุ )จึงกล่าวได้ว่า ผู้ผลิตโฆษณาได้ตอกยํ )าความเป็นชาย รวมทั )งสร้างความคิดให้ผู้ชายเกิด
ความรู้สึกว่า ตนเองจะต้องเป็นผู้ ที#ประพฤติและปฏิบตัิตนให้ดูมีคณุค่าและสามารถกระทําสิ#งที#
เป็นประโยชน์ตอ่สงัคมได้  

 จะเห็นได้ว่า ผู้ผลิตโฆษณาเครื#องดื#มแอลกอฮอล์ได้ตอกยํ )าลกัษณะความเป็นชายที#ต้องมี
ความรับผิดชอบตอ่สงัคม และจะต้องประพฤติปฏิบตัิตนให้อยู่ในกรอบของบรรทดัฐานทางสงัคม
และวฒันธรรมไทย เพื#อทําให้ผู้ชายเกิดความรู้สึกว่า แม้ตนจะดื#มเครื#องดื#มจําพวกแอลกอฮอล์ แต่
ตนก็สามารถกระทําในสิ#งที#เป็นประโยชน์ตอ่สงัคมได้ โดยแฝงไว้ด้วยการยอมรับว่า ผู้ชายจําเป็น
จะต้องเกี#ยวข้องกับเครื#องดื#มประเภทนี ) แต่อย่างไรก็ตามผู้ชายยงัคงคํานึงถึงความรับผิดชอบต่อ
สงัคมอยู่เสมอ สอดคล้องกับ กาญจนา แก้วเทพ (๒๕๔๔: ๓๐๖) ที#กล่าวถึงการโฆษณาเหล้าว่า
เป็นการกระตุ้นให้คนกินเหล้าแต่ในเวลาเดียวกันก็ตกัเตือนให้ต้องรับผิดชอบในการกินเหล้าด้วย 
ด้วยเหตุนี )จึงกล่าวได้ว่า วาทกรรมโฆษณากําลังสร้างความชอบธรรมให้แก่ผู้ชายที#ดื#มเครื#องดื#ม 
แอลกอฮอล์ 

 ๔.๑.๘  การยืนยันด้วยคําสัมภาษณ์ของดาราหรือผู้มีชื�อเสียง เป็นการยืนยันด้วย
คําพดูหรือคําสมัภาษณ์ของดาราหรือผู้ มีชื#อเสียงเพื#อแสดงให้เห็นว่า ปัญหาที#ดาราหรือผู้ มีชื#อเสียง
ประสบเป็นเรื#องจริงและสามารถเกิดกบัผู้ชายได้จริง แตปั่ญหาดงักล่าวมีวิธีทางแก้ไข ด้วยเหตนีุ )
การยืนยนัด้วยคําสมัภาษณ์ของดาราหรือผู้ มีชื#อเสียงจึงเป็นกลวิธีที#จะทําให้ผู้ชายที#อ่านโฆษณา
เข้าใจถึงเหตผุลและความจําเป็นที#จะต้องใช้สินค้าหรือบริการเหลา่นั )น 

ตัวอย่าง 

- “ผมเป็นคนชอบทํากิจกรรมกลางแจ้ง เล่นกอล์ฟ ต้องออกแดดเป็นประจําทั=งวนั แต่ด้วยหนา้ที�การงานที�ต้อง
พบปะผูค้นอยู่ตลอดเวลา ทําใหต้อ้งดูแลรกัษาบคุลิกใหดู้ดีอยู่เสมอ หนา้จึงเป็นส่วนสําคญัที�ต้องดูแลเป็นพิเศษ 
เพราะผมมกัมีปัญหาเรื�องหนา้คลํ=าหรือเป็นริ=วรอย มีคนแนะนําใหม้าหาคณุหมอที�พรรณทิพย์คลินิก...พอทําเสร็จ
แลว้ ผมสมัผสัถึงความแตกต่าง หนา้ดูใสขึ=น ทําใหมี้ความมั�นใจมากขึ=น...” คณุกลินท์ สรุวงศ์ บนุนาค กรรมการ 
บริษัทตวนันาโฮเต็ล จํากดั ผูบ้ริหารโรงแรมตวนันา (GM,ต.ค.๕๒) 

- “ผมก็ดูแลผิวด้วยพวกผลิตภณัฑ์มอยส์เจอร์ไรเซอร์ต่างๆตามปกติ แต่ในช่วงที�งานเยอะ หรือเหนื�อยมากๆ 
ความโทรมมักมาเยือน โดยเฉพาะบริเวณใต้ตาทั=งๆที�ผมว่าผิวผมดีมากแล้วนะ ก็มีเพื�อนแนะนําให้ลองมาที�
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โรงพยาบาลผิวหนงัอโศก ผมเพิ�งรู้ว่าที�นี�ดูแลได้ทั=งเรื�องผิว ผม หนงัศีรษะ เป็นตวัช่วยที�ดีมากเลยครับ....” 
นายแบบลูกครึ�ง โอลิเวอร์ เฟเวอร์ (Men’s health,ส.ค.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้คําสมัภาษณ์ของดาราหรือผู้ มีชื#อเสียงเพื#อแสดง
ให้เห็นว่า ผู้ชายต้องรู้จกัดแูลรูปลกัษณ์ของตนเอง แม้งานจะหนกัเพียงใดผู้ชายก็ต้องไม่ลืมที#จะ  
ใส่ใจในจุดนี ) ทั )งนี )เพราะการมีรูปลักษณ์ที#ดูดีจะสร้างความมั#นใจให้แก่ผู้ ชายในการทํางานหรือ
กระทํากิจกรรมตา่งๆมากขึ )น ดงันั )นการใช้คําสมัภาษณ์ของดาราหรือผู้ มีชื#อเสียงจึงเป็นกลวิธีที#จะ
แสดงให้เห็นปัญหาและยังเป็นการแนะทางออกเสมือนกับมีดาราหรือผู้ มีชื#อเสียงมาบอกต่อถึง
วิธีการแก้ไขปัญหาตา่งๆเหล่านั )น อีกทั )งยงัเป็นการยืนยนัให้เห็นว่า สินค้าหรือบริการตา่งๆจะช่วย
แก้ปัญหาที#เกิดขึ )นกบัผู้ชายได้ 

 จึงสรุปได้ว่า กลวิธีทางวัจนภาษาที#ผู้ ผลิตโฆษณาใช้เพื#อประกอบสร้างชุดความคิด
เกี#ยวกับความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ ชายในนิตยสารผู้ ชาย         
มี ๘ กลวิธี ได้แก่ การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคํา การอ้างถึง การใช้อุปลักษณ์ การใช้มูลบท การใช้
คําถามวาทศิลป์ การกล่าวเกินจริง การใช้สหบท และการยืนยนัด้วยคําสมัภาษณ์ของดาราหรือ    
ผู้ มีชื#อเสียง นอกจากนี )ผู้ วิจยัยงัพบว่า ผู้ผลิตโฆษณามีการใช้กลวิธีทางอวจันภาษาเพื#อทําให้การ
ประกอบสร้างชดุความคดิเกี#ยวกบัความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณามีความชดัเจนมากยิ#งขึ )น 

๔.๒  กลวิธีทางอวัจนภาษา 

 อวจันภาษาเป็นองค์ประกอบสําคญัที#ใช้กบังานโฆษณาในสื#อนิตยสาร ทั )งนี )เพราะการใช้   
อวจันภาษาถือวา่เป็นดา่นแรกที#ทําให้ผู้บริโภคหรือผู้พบเห็นเกิดความประทบัใจและนบัว่าเป็นการ
สื#อสารในอีกรูปแบบหนึ#งที#มีอํานาจในการโน้มน้าวใจเป็นอย่างมาก (กาญจนา โชคเหรียญสขุชยั, 
๒๕๕๐: ๒-๑๒) อวจันภาษาจึงเป็นกลวิธีหนึ#งที#จะสามารถครอบงําและหล่อหลอมความคิดให้
ผู้ชายเกิดการเปลี#ยนแปลงทัศนคติ ความเชื#อ และพฤติกรรมได้ รวมทั )งยังสามารถตอกยํ )าและ
สะท้อนความคิดความเชื#อบางประการจากโฆษณาได้อีกด้วย จากข้อมูลที#ใช้ทําวิจัย ผู้ วิจัยพบ
กลวิธีทางอวจันภาษาในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชาย ดงันี )  

 ๔.๒.๑.  การใช้ภาพประกอบการโฆษณา เช่น ภาพของผู้ นําเสนอสินค้าและบริการ 
หรือภาพของผลิตภณัฑ์ เป็นต้น ทั )งนี )ผู้ผลิตโฆษณาใช้ภาพประกอบการโฆษณาเพื#อประกอบสร้าง
ความหมายให้ผู้ชายเกิดความคดิและความเชื#อวา่ สินค้าและบริการเหล่านี )มีประสิทธิภาพและเห็น
ผลได้จริงโดยที#ผู้ผลิตโฆษณาไม่จําเป็นต้องอธิบายคณุสมบตัิหรือสรรพคณุของสินค้าและบริการ
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ให้ยืดยาว รวมทั )งยังเป็นการถ่ายทอดความคิดของความเป็นชายและช่วยกระตุ้นให้ผู้ ชายเกิด
พฤตกิรรมเลียนแบบตามสิ#งที#ได้พบเห็นในโฆษณาด้วย    

  ๔.๒.๑.๑  ภาพผู้นําเสนอสินค้าและบริการ เป็นการใช้ภาพผู้ นําเสนอสินค้าทั )ง
ที#เป็นชาวไทยและชาวต่างชาติใส่ไว้ในโฆษณาเพื#อทําให้ผู้ชายเกิดความต้องการที#จะทําให้ตนมี
รูปลกัษณ์และบคุลิกลกัษณะที#ดดีูเหมือนกบัผู้ นําเสนอสินค้าและบริการเหล่านั )น จากข้อมลูที#ใช้ใน
การทําวิจยั ผู้วิจยัพบวา่ ภาพของผู้ นําเสนอสินค้าและบริการในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการ
สําหรับผู้ ชายในนิตยสารผู้ ชายจะใช้ภาพผู้ ชายแบบเดี#ยวๆและใช้ภาพที#มีทั )งผู้ ชายและผู้ หญิง
ร่วมกนั ดงันี ) 

   ๔.๒.๑.๑.๑  ภาพผู้นําเสนอสินค้าและบริการที�เป็นผู้ชาย เป็นการใช้
ภาพผู้ ชายทั )งชาวไทยและชาวต่างชาติเพื#อถ่ายทอดความคิดเรื#องของการใส่ใจดูแลรูปลักษณ์
ภายนอกของผู้ ชายว่าเป็นสิ#งจําเป็นที#ผู้ ชายควรกระทํา รวมทั )งยังเป็นการแนะให้ผู้ ชายเห็นถึง
รูปลกัษณ์และบคุลิกลกัษณะของผู้ชายที#พงึประสงค์ด้วย 

ตัวอย่าง 

 

   

 

    (Crush,ก.พ.๕๒) 

ภาพที# ๑๙  แสดงภาพผู้ นําเสนอสินค้าที#เป็นผู้ชายในชดุลําลอง 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ภาพผู้ นําเสนอสินค้าที#เป็นผู้ชายในชดุลําลองสื#อถึงลกัษณะความ
เป็นชายที#มีความเทแ่ละทนัสมยั รวมทั )งยงัมีรสนิยมในการแตง่กาย ถึงแม้ผู้ชายจะอยู่ในชดุลําลอง
แตผู่้ชายก็จะต้องเป็นผู้ ที#มีความพิถีพิถนัในการแตง่กายเพื#อทําให้ตนเองมีรูปลกัษณ์ภายนอกที#ดดีู 
โดยเฉพาะเมื#อจะต้องไปปรากฏตวัตอ่สายตาของคนในสงัคม 
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ตัวอย่าง 

 

 

  

 

       (Crush,มี.ค.๕๒),(GM,ต.ค.๕๒)          

ภาพที# ๒๐  แสดงภาพผู้ นําเสนอสินค้าที#เป็นผู้ชายในชดุทํางาน 

 จากตัวอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้ภาพผู้ นําเสนอสินค้าที#เป็นผู้ ชายในชุดทํางาน
(ภาพซ้าย) เพื#อสื#อให้ผู้ชายที#อยู่ในวยัทํางานเห็นว่า ผู้ชายที#อยู่ในวยันี )ก็สามารถแตง่กายให้สภุาพ  
แต่ดทูนัสมยัได้เช่นกัน สําหรับภาพถัดไปนั )น (ภาพขวา) ผู้ผลิตโฆษณาต้องการสะท้อนให้เห็นถึง
ผู้ชายที#ดดีูมีระดบัซึ#งแฝงความหมายของความเป็นผู้ชายที#เพียบพร้อมไปด้วยอาชีพ การงานและ
ฐานะความเป็นอยู ่

 นอกจากนี )ผู้วิจยัยงัพบว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้ภาพผู้ชายที#เปลือยให้เห็นเฉพาะส่วนบนของ
ร่างกาย กลา่วคือ เป็นภาพผู้ชายที#ไมไ่ด้สวมใสเ่สื )อเพื#อเน้นไปที#กล้ามเนื )อในสว่นตา่งๆบนร่างกาย 

ตัวอย่าง 

 

 

   
                                                   

       (Men’s health,พ.ค.,พ.ย.๕๒) 

ภาพที# ๒๑  แสดงภาพผู้ นําเสนอบริการที#เป็นผู้ชายที#มีร่างกายบกึบนึ 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้ภาพผู้ ชายที#มีร่างกายบึกบึนเพื#อสร้างความคิด
และตอกยํ )าให้ผู้ ชายเห็นถึงความจําเป็นของการมีรูปร่างที#สมส่วนและการมีกล้ามเนื )อที#กระชับ
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เพราะนอกจากจะสื#อความหมายของผู้ ชายที#มีสุขภาพดีและแข็งแรงแล้ว ยังแฝงไว้ด้วยความมี
เสน่ห์ ความอบอุ่น และความสามารถในการปกป้องเพศตรงข้ามได้อีกด้วย กําจร หลุยยะพงศ์  
(๒๕๓๙) กลา่ววา่ การใช้ภาพกล้ามเนื )อยงับง่บอกถึงการมีอํานาจของผู้ชาย รวมทั )งยงัแสดงให้เห็น
ถึงความเป็นชายที#ถกูแปรเปลี#ยนไปเป็นวตัถุทางเพศโดยกลายเป็นผู้ถูกจ้องมอง นอกจากนี )ยงัใช้
เพื#อถ่ายทอดความคดิวา่ ความอ้วนและสภาพร่างกายที#หยอ่นคล้อยเป็นสิ#งที#ผู้ชายไมพ่งึปรารถนา 

 นอกจากนี )ผู้วิจยัยงัพบวา่ ในบางโฆษณาผู้ผลิตยงัใช้ภาพสองภาพเพื#อเปรียบเทียบให้เห็น
ปัญหาที#ผู้ชายประสบกบัภาพที#ผู้ชายได้แก้ไขปัญหาดงักลา่วแล้ว 

ตัวอย่าง 

 

 

                          (FHM,ม.ค.๕๒)   

ภาพที# ๒๒  แสดงภาพผู้ นําเสนอบริการที#เป็นผู้ชายก่อนใช้บริการและหลงัใช้บริการ 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้ภาพสองภาพเพื#อแสดงการเปรียบเทียบให้ผู้ชาย
เห็นว่า ก่อนใช้บริการผู้ ชายประสบกับปัญหาผมร่วง ผมบางจนอาจนําไปสู่การมีศีรษะล้าน แต่
หลงัจากที#ผู้ชายเข้าไปใช้บริการแล้ว ปัญหาดงักลา่วก็จะคลี#คลาย 

   ๔.๒.๑.๑.๒  ภาพผู้นําเสนอสินค้าที�มีทั@งผู้ชายและผู้หญิง เป็นการใช้
ภาพผู้ชายที#กระทําสิ#งตา่งๆเพื#อผู้หญิง 

 ตัวอย่าง 

 

 

 

    
      (FHM,ก.ย.๕๒),(Men’s health,พ.ย.๕๒)  

ภาพที# ๒๓  แสดงภาพผู้ นําเสนอสินค้าที#มีทั )งผู้ชายและผู้หญิง 



๑๑๗ 
 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ภาพโฆษณาด้านซ้ายผู้ชายในภาพกําลงันําเสื )อคลุมสวมทบักับ  
ชดุของผู้หญิงซึ#งแฝงไว้ด้วยความรัก ความอบอุ่นและความห่วงใยของผู้ชายที#มีตอ่ผู้หญิง รวมทั )ง
ยงัแสดงถึงความเป็นสภุาพบรุษที#มีตอ่สภุาพสตรีด้วย ภาพดงักล่าวจึงใช้เพื#อสื#อถึงบคุลิกลกัษณะ
ของผู้ชายอนัพึงประสงค์ สําหรับภาพโฆษณาด้านขวานั )นเป็นภาพผู้หญิงกําลงัโอบกอดผู้ชายทาง
ด้านหลงัซึ#งผู้ชายที#ยืนอยู่ด้านหน้านั )นมีร่างกายที#สะอาดและบึกบึน จากภาพโฆษณาสะท้อนให้
เห็นว่า ผู้ชายซึ#งเป็นที#หมายปองของผู้หญิงจะต้องสะอาด มีรูปร่างที#สมส่วน มีกล้ามเนื )อที#กระชบั  
และมีใบหน้าที#ขาว กระจ่าง ใส ภาพดงักล่าวจึงใช้เพื#อสื#อความคิดว่า ผู้ชายที#มีรูปร่างหน้าตาที#ดดีู
คือ ผู้ชายที#มีเสน่ห์และเป็นที#หมายปองของผู้หญิงซึ#งสะท้อนให้ว่า ผู้ชายเหนือกว่าผู้หญิงในเรื#อง
เพศ ทั )งนี )เพียงเพราะผู้ ชายมีรูปลกัษณ์ที#ดูดีก็ชวนให้ผู้หญิงหลงใหลและยอมที#จะตกอยู่ภายใต้
อาณตั ิ(มีโชค ราษฎรานวุตั, ๒๕๔๔) 

  ๔.๒.๑.๒  ภาพที�ใช้อุปลักษณ์ เป็นการใช้ภาพเพื#อเปรียบเทียบให้เห็นคณุสมบตัิ
ของสินค้าและบริการที#จะส่งผลตอ่สภาพร่างกายและสุขภาพของผู้ชาย อีกทั )งยงัใช้เพื#อถ่ายทอด
ความคดิของความเป็นชายที#ต้องสนใจดแูลรูปร่างหน้าตาและใสใ่จในเรื#องเพศด้วย 

ตัวอย่าง 

 

 

 

 

         (Men’s health,ก.พ.๕๒),(Crush,พ.ค.๕๒),(Men’s health,ก.ค.๕๒) 

ภาพที# ๒๔  แสดงภาพที#ใช้อปุลกัษณ์เพื#อสื#อถึงสภาพร่างกายของผู้ชาย 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้ภาพที#แสดงการเปรียบเทียบ ได้แก่ การเปรียบ
ผลิตภัณฑ์เครื#องสําอางสําหรับผู้ ชายที#วางพิงอยู่กับอุปกรณ์หรือเครื#องมือที#ใช้เสริมความงาม 
(ภาพซ้าย) เพื#อนําไปสู่ความหมายว่า สินค้าดงักล่าวเปรียบได้กบัการที#ผู้ชายมีอาวุธลบัอย่างหนึ#ง
ไว้ใช้ เพราะจะทําให้ผู้ชายมีใบหน้าที#เนียนใส ไร้ริ )วรอย ในภาพต่อไปนั )น (ภาพกลาง) เป็นภาพที#
ผู้ชายใช้ไม้หนีบมาหนีบรอบบริเวณใบหน้าเพื#อถ่ายทอดความหมายวา่ ผู้ชายในภาพกําลงัมีปัญหา
ใบหน้าหย่อนคล้อยแต่ถ้าผู้ชายได้ใช้ผลิตภัณฑ์เครื#องสําอางตามที#โฆษณาได้นําเสนอไว้ ปัญหา



๑๑๘ 
 

ดงักลา่วจะหมดไป และภาพสดุท้าย (ภาพขวา) เป็นภาพของเส้นผมที#ถกูล็อกไว้ด้วยแม่กญุแจเพื#อ
นําไปสูค่วามหมายวา่ ถ้าผู้ชายได้เข้าไปใช้บริการสถาบนัแห่งนี ) ปัญหาผมร่วงจะหมดไป ทั )งนี )ภาพ
อุปลักษณ์ดงักล่าว ผู้ ผลิตโฆษณานํามาใช้เพื#อสร้างความคิดและสะท้อนให้ผู้ ชายเห็นปัญหาที#
สามารถเกิดขึ )นได้กบัผู้ชายทกุคน รวมทั )งยงัใช้เพื#อสร้างความมั#นใจและทําให้ผู้ชายเห็นว่า สินค้า
และบริการเหล่านั )นมีคณุภาพและมีประสิทธิภาพพอที#จะสามารถแก้ไขปัญหาต่างๆที#เกิดขึ )นกับ
ผู้ชายได้ 

 นอกจากนี )ผู้วิจยัยงัพบว่า ภาพที#ใช้อปุลกัษณ์ยงัสื#อความหมายที#เกี#ยวข้องกบัสขุภาพของ
ผู้ชายด้วย 

ตัวอย่าง 

 

 

                                                                         (GM,ก.ค.๕๒)  

ภาพที# ๒๕  แสดงภาพที#ใช้อปุลกัษณ์เพื#อสื#อถึงสขุภาพของผู้ชาย 

 จากตัวอย่างจะเห็นว่า ภาพโฆษณาดังกล่าวได้เปรียบเทียบเพื#อให้ผู้ ชายตระหนักถึง
ปัญหาสขุภาพของตนเอง ซึ#งภาพดงักล่าวเป็นภาพของนกเขาที#ไม่ได้ส่งเสียงขนัเหมือนปกติ ทั )งนี )
ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื#อเปรียบเทียบกบัผู้ชายที#กําลงัประสบปัญหากบัการหย่อนสมรรถภาพทางเพศ 
ภาพดังกล่าวจึงนํามาใช้เพื#อสื#อความคิดว่า สมรรถภาพทางเพศเป็นเรื# องที#ผู้ ชายจะต้องให้
ความสําคญัและใสใ่จดแูล  

 นอกจากนี )ผู้ วิจัยยังพบว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้ภาพอุปลักษณ์เพื#อสื#อความหมายเรื#องเพศ
ด้วย ทั )งนี )เพราะเรื#องเพศเป็นเรื# องที#ไม่สามารถกล่าวได้อย่างเปิดเผยตรงไปตรงมาเนื#องจาก
สังคมไทยมองว่าเรื#องเพศเป็นเรื#องส่วนตัวของแต่ละบุคคลไม่ควรนํามากล่าวในที#สาธารณะ  
รวมทั )งยงัใช้เพื#อเลี#ยงที#จะสื#อความหมายถึงการมีเพศสมัพนัธ์โดยตรงด้วย 

 

 

 



๑๑๙ 
 

ตัวอย่าง 

 

 

 

        
        (FHM,ม.ค.,ธ.ค.๕๒) 

ภาพที# ๒๖  แสดงภาพที#ใช้อปุลกัษณ์เพื#อสื#อถึงเรื#องเพศสมัพนัธ์ 

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ ภาพทั )งสองสื#อความหมายของการมีเพศสมัพนัธ์ทั )งสิ )น ในภาพซ้าย
เป็นภาพผู้ หญิงหลายคนที#อยู่ในฟองอากาศเพื#อสื#อความหมายว่า ผู้ ชายคิดแต่เรื# องเพศและ
สามารถมีเพศสมัพนัธ์ได้อย่างอิสระตามใจของตน แต่ผู้ชายก็ไม่ลืมที#จะปฏิบตัิกิจกรรมดงักล่าว 
ด้วยความถูกต้องและปลอดภัย สะท้อนให้เห็นว่า สังคมไทยเป็นสังคมระบบชายเป็นใหญ่หรือ
กล่าวได้ว่า ผู้ชายมีสิทธิที#เหนือกว่าผู้หญิง แม้กระทั#งเรื#องเพศที#ผู้ ชายสามารถมีอะไรกบัผู้หญิงได้
อยา่งอิสระ ในขณะที#ผู้หญิงไมส่ามารถปฏิบตัตินในเรื#องดงักลา่วได้เช่นเดียวกบัผู้ชาย เพราะจะถกู
สงัคมตีตราว่าเป็นผู้หญิงที#ไม่ดีและไม่รักนวลสงวนตวั นอกจากนี )การใช้ภาพผู้หญิงยังเป็นการ  
ตอกยํ )าความต้องการทางเพศและจงูใจด้วยอารมณ์ทางเพศแก่ผู้ชายที#ได้อ่านโฆษณาด้วย สําหรับ
ภาพขวามือนั )นเป็นการเปรียบการมีเพศสมัพนัธ์เสมือนกบัการเดินทางไปบนท้องถนนที#อาจจะเจอ
กบัพื )นถนนที#ขรุขระบ้างแต่ผู้ชายและคูรั่กก็มีความสขุได้เพื#อโยงความหมายเข้ากบัถงุยางอนามยั
ชนิดไม่เรียบหรือกล่าวโดยง่ายว่า วาทกรรมโฆษณากําลงัสร้างและสื#อถึงการมีเพศสมัพนัธ์ในอีก
รูปแบบหนึ#งที#สามารถทําให้ผู้ชายและคูรั่กเกิดสขุได้   

  ๔.๒.๑.๓  ภาพสัญลักษณ์ เป็นการใช้ภาพเพื#อสร้างและสื#อสญัญะของความเป็น
ชายทั )งที#สื#อความหมายถึงพฤติกรรมและบุคลิกลกัษณะต่างๆของผู้ชายเพื#อทําให้ผู้ชายเกิดการ
เปลี#ยนแปลงความคิดและพฤติกรรม อีกทั )งยงัเป็นการเลี#ยงเพื#อโฆษณาสินค้าประเภทเครื#องดื#ม 
แอลกอฮอล์แทนที#จะกลา่วถึงสรรพคณุของเครื#องดื#มแอลกอฮอล์โดยตรง 

 

 

 



๑๒๐ 
 

ตัวอย่าง 

 

 

               (FHM,พ.ย.๕๒) 

ภาพที# ๒๗  แสดงภาพสญัลกัษณ์ที#สื#อพฤติกรรมและบคุลิกลกัษณะของผู้ชาย 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้ภาพผู้ชายกําลงัขี#ม้าไปตามทะเลเพื#อสะท้อนถึง
ความเป็นชายที#ต้องการความเป็นอิสระและภาพผู้ชายสองคนกําลงัจบัมือกนัเพื#อสะท้อนถึงความ
มีสัจจะและการรักษาคํามั#นสญัญาที#ผู้ ชายควรพึงกระทํา ภาพดงักล่าวนํามาใช้เพื#อเน้นยํ )าและ
หล่อมหลอมให้ผู้ ชายเกิดการเปลี#ยนแปลงความคิดและพฤติกรรมเพื#อให้สมกับการเป็นบุรุษที#มี
คณุคา่  

 นอกจากนี )ผู้วิจยัยงัพบว่า ภาพบรรจภุัณฑ์ของนํ )าหอมยงัใช้เพื#อสื#อสญัญะของความเป็น
ชายได้อีกด้วย 

ตัวอย่าง 

 

    

       (Men’s health,เม.ย.๕๒)                                                          

ภาพที# ๒๘  แสดงภาพบรรจภุณัฑ์นํ )าหอมที#สื#อสญัญะของความเป็นชาย 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ภาพขวดนํ )าหอมทั )งสองขวดสะท้อนความหมายของความแข็งแรง 
และความกํายําบึกบึนของผู้ ชายผ่านบรรจุภัณฑ์ของนํ )าหอม ทั )งนี )บรรจุภัณฑ์ลักษณะดงักล่าว
นอกจากจะสื#อความคิดว่า ผู้ชายจะต้องมีกล้ามเนื )อที#กระชบัและมีรูปร่างที#สมส่วนแล้ว ผู้ชายยงั
จะต้องมีกลิ#นกายที#หอมสดชื#นด้วย 

 ๔.๒.๒.  การใช้สีประกอบการโฆษณา เป็นการใช้สีเพื#อสร้างและสะท้อนลกัษณะความ
เป็นชายหรือใช้เพื#อสื#อความคดิบางประการแก่ผู้บริโภค เช่น ความแข็งแรง ความปลอดภยั เป็นต้น 
ทั )งนี )เพราะ สี มีอํานาจในการกระตุ้นอารมณ์และความรู้สึกของผู้ชายที#ได้อ่านโฆษณา อีกทั )งสียงัมี



๑๒๑ 
 

อิทธิพลตอ่พฤตกิรรมและอารมณ์ความรู้สกึของคนแตล่ะคน (กาญจนา โชคเหรียญสขุชยั, ๒๕๕๐: 
๔๑) รวมทั )งยังใช้เพื#อสื#อความคิดบางประการแก่ผู้ บริโภคด้วย นอกจากนี ) สี ยังใช้แสดงถึง
เอกลกัษณ์ของสินค้าเพื#อทําให้สินค้าเหล่านั )นสะดดุตาและง่ายต่อการจดจํา แม้ว่าสีแต่ละสีจะให้
ความรู้สึกและสะท้อนความหมายที#แตกตา่งกนั เช่น สีขาว สะท้อนความหมายของความสะอาด 
ความบริสุทธิ1 และความปลอดภัย สีดํา สะท้อนความหมายของความแข็งแรงและความเข้มแข็ง 
เป็นต้น (กาญจนา โชคเหรียญสุขชัย, ๒๕๕๐: ๔๒; สุกัลยา พงษ์หาญพาณิชย์, ๒๕๔๗) แต่
โฆษณาหนึ#งชิ )นไม่จําเป็นต้องใช้สีๆเดียวในงานโฆษณา ผู้ ผลิตโฆษณาสามารถใช้สีสันที#
หลากหลายในการสร้างงานโฆษณาชิ )นหนึ#งได้ 

ตัวอย่าง 

 

 

 

 

    
    

 

 

 

                                                 (GM,เม.ย.๕๒), (FHM,ม.ค.,ก.ค.๕๒), (Men’s  health,ก.ย.๕๒) 

ภาพที# ๒๙  แสดงการใช้สีประกอบการโฆษณา 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า โฆษณาแต่ละชิ )นอาจประกอบไปด้วยการใช้สีสันที#หลากหลาย 
หรือใช้สีในโทนเดียวทั )งโฆษณา สีแต่ละสีมกัแฝงความหมายและความคิดบางอย่างไว้ในโฆษณา 
เช่น สีขาวของผลิตภณัฑ์เครื#องสําอางที#แฝงความหมายของความสะอาดและความปลอดภยัของ
ผลิตภณัฑ์ชิ )นนั )นซึ#งสื#อความคิดว่า ผู้ชายมีสินค้าหรือผลิตภณัฑ์ที#สะอาดและปลอดภยัเป็นตวัช่วย
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สําคญัที#จะทําให้ผู้ ชายมีรูปร่างหน้าตาที#ดดีูได้ สีฟ้าซึ#งแฝงความหมายเรื#องของความสบายและ
การผ่อนคลายซึ#งสื#อความคิดว่า ผู้ชายมีสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ที#จะสามารถสร้างความสดชื#นและ
สร้างความผ่อนคลายให้แก่ผู้ชายได้ หรือการใช้สีดําเพื#อสื#อถึงความแข็งแกร่งและความต้องการที#
จะปกปิดบางสิ#งบางอย่างไว้ ซึ#งสื#อความคิดว่า ผู้ชายมีสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ที#รองรับและสามารถ
ตอบสนองตอ่เรื#องลบัเฉพาะของผู้ชายได้ นอกจากนี )ผู้ วิจยัยงัพบว่า ในบางโฆษณามีการใช้สีเพื#อ
เปรียบเทียบให้เห็นถึงช่วงเวลาที#แตกต่างกัน แต่ผู้ชายจําเป็นต้องให้ความสําคญักับช่วงเวลาทั )ง
สองชว่งเวลาเทา่กนั ดงัเชน่โฆษณาสองภาพสดุท้ายด้านลา่งที#ใช้สีขาวและสีดําเพื#อเปรียบเทียบให้
เห็นความจําเป็นในการดแูลสุขภาพผิวทั )งช่วงเวลากลางวนัและเวลากลางคืนเพื#อสื#อความคิดว่า 
ผู้ชายจะต้องดแูลรักษาสขุภาพผิวเพื#อทําให้ตนเองมีสขุภาพผิวที#ดีตลอดวนัและตลอดเวลา 

 จึงสรุปได้ว่า กลวิธีทางวัจนภาษาและกลวิธีทางอวัจนภาษาดงักล่าวข้างต้นเป็นกลวิธี
สําคัญที#ผู้ ผลิตโฆษณาใช้ร่วมกันในการประกอบสร้างวาทกรรมโฆษณาโดยที#แต่ละส่วนของ
โฆษณาจะสามารถปรากฏกลวิธีทางภาษาที#หลากหลาย ดงันั )นโฆษณาหนึ#งชิ )นจึงประกอบไปด้วย
การใช้กลวิธีทางภาษาหลายกลวิธีซึ#งกลวิธีทางภาษาดงักล่าวจะส่งผลต่อความคิดความเชื#อของ
ผู้ชายที#ได้อ่านโฆษณา ทั )งนี )เพราะภาษามีอํานาจในการสร้าง หล่อหลอม และสะท้อนความคิด
ความเชื#อบางประการแก่ผู้ ชายจนทําให้ผู้ ชายเกิดการเปลี#ยนแปลงความคิดความเชื#อ ทัศนคต ิ   
วิถีชีวิตและพฤตกิรรม  

ตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

- นวตักรรมใหม่ HIGH RECHARGE ฟื=นพลงัความสดชื�นมีชิตชีวาสู่ผิวถึงขีดสดุ ประสิทธิภาพที�เห็นชดัเพื�อ    
ผิวผู้ชายโดยเฉพาะ: ลดเลือนร่องรอยความอ่อนล้า: 69%**ของผู้ทดลองใช้ คืนความกระชบัให้ผิวยืดหยุ่น         
เรียบเนียน: 87%**ของผูท้ดลองใช้ ผิวรอบดวงตาดูเรียบเนียนขึ=น: 80%***ของผูท้ดลองใช้... (FHM,ส.ค.๕๒) 

  จากตัวอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้กลวิธีทางวัจนภาษา ได้แก่ การใช้มูลบทว่า 
“นวตักรรมใหม่”,“ฟื)นพลังความสดชื#นมีชีวิตชีวาสู่ผิวถึงขีดสุด”,“ลดเลือนร่องรอยความอ่อนล้า” 
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“คืนความกระชบัให้ผิวยืดหยุน่เรียบเนียน”,“ผิวรอบดวงตาดเูรียบเนียนขึ )น” เพื#อแนะความหมายว่า 
สินค้านี )เป็นสินค้าที#สร้างขึ )นมาใหม่สําหรับดแูลผิวหน้าของผู้ชายโดยเฉพาะ เพราะจะช่วยทําให้
ผิวหน้าของผู้ชายสดชื#นและมีชีวิตชีวาสูงสุด รวมทั )งยงัช่วยลดเลือนร่องรอยความอ่อนล้าของผิว
ผู้ชายด้วย หากผู้ชายได้ใช้สินค้านี ) ผู้ ชายจะมีผิวที#กระชบั ยืดหยุ่น และเรียบเนียน แม้กระทั#งผิว
รอบดวงตาก็จะดเูรียบเนียนขึ )น นอกจากนี )ผู้ วิจยัยงัพบว่า มีการกล่าวอ้างถึงผลสํารวจวิจยัเพื#อสื#อ
ให้ผู้ชายเห็นวา่ สินค้าดงักลา่วมีประสิทธิภาพมากพอที#จะช่วยให้ผู้ชายมีผิวหน้าที#ดดีู อีกทั )งยงัเป็น
การยืนยันข้อมูลที#เป็นข้อเท็จจริงเพื#อสร้างความน่าเชื#อถือให้แก่ผู้ ชายด้วย ด้วยเหตุนี )วาทกรรม
โฆษณาจึงเสนอให้ผู้ ชายเห็นความสําคัญและความจําเป็นของการมีสินค้าดงักล่าวไว้ใช้ ทั )งนี )
เพราะจะชว่ยดแูลรักษาผิวหน้าของผู้ชายให้ดดีูขึ )นกวา่เดิม อย่างไรก็ตามผู้ผลิตโฆษณายงัใช้กลวิธี
ทางอวจันภาษา ได้แก่ การใช้ภาพของผู้ นําเสนอสินค้าเพื#อตอกยํ )าให้ผู้ชายเห็นรูปลกัษณ์ที#เรียกได้
วา่เป็นรูปลกัษณ์ที#ดดีู นั#นคือ การที#ผู้ชายมีผิวหน้าที#เรียบเนียนและกระชบั  

 ด้วยเหตุนี )จึงกล่าวได้ว่า ภาษาเป็นเครื#องมือสําคญัที#ผู้ ผลิตโฆษณาใช้เพื#อตอกยํ )าและ 
ผลิตซํ )าความคดิตา่งๆให้แก่ผู้ชาย รวมทั )งยงัใช้ครอบงําและชี )นําความคิดของผู้ชายเพื#อทําให้ผู้ชาย
เกิดการหลงเชื#อว่า สินค้าและบริการต่างๆมีความสําคญัและมีจําเป็นโดยที#ผู้ ชายไม่ทนัได้เข้าใจ
จุดหมายสําคญัของผู้ผลิตโฆษณาที#แท้จริง ทั )งนี )เพราะผู้ชายจะเกิดการยอมรับไปโดยปริยายว่า 
สินค้าและบริการต่างๆจะสามารถทําให้ผู้ ชายมีรูปร่างหน้าตาที#ดูดี อีกทั )งยังมีพฤติกรรมและ
บคุลิกลกัษณะอนัพงึประสงค์ได้ ดงัที# Van Dijk (2006: 360) กลา่วไว้วา่  

  Manipulation not only involves power, but specially abuse of power,        
 that is, domination. More specially, manipulation implies the exercise of a form of 
 illegitimate influence by means of discourse: manipulator make others believe or 
 do things that are in the interest of the manipulator and against the best interests 
 of the manipulated.  

  การครอบงําไม่ได้เกี#ยวข้องกับเรื#องของอํานาจเท่านั )น แต่การครอบงําเป็นเรื#องที#
เกี#ยวข้องกบัการใช้อํานาจในทางที#ผิดโดยผู้ ที#มีอํานาจในการครอบงําจะใช้ภาษาหรือวาทกรรมเป็น
เครื#องมือครอบงําความคิดความเชื#อหรือการกระทําต่างๆของผู้ อื#น ไม่เพียงเท่านั )น Van Dijk 
(2006: 361) ยงักล่าวว่า “...some recipient may be manipulated by a message that is 
unable to manipulate others. Also the same recipients may be more or less manipulable  
in different circumstances, states of mind, and so on.” กล่าวคือ ผู้ รับสารบางคนอาจถกู
ครอบงําโดยภาษาหรือข้อความที#ไม่สามารถครอบงําผู้ รับสารคนอื#นๆได้ ดงันั )นผู้ รับสารเดียวกัน  
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อาจจะถูกครอบงํามากหรือน้อยแตกต่างกันไปตามสภาวะแวดล้อมหรือสภาพจิตใจ ฯลฯ          
เช่นเดียวกนักบัวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายที#ผู้ผลิตโฆษณา
ประกอบสร้างอุดมการณ์หรือชุดความคิดเกี#ยวกับความเป็นชายขึ )นเพื#อมุ่งหวังให้ผู้ ชายที#เป็น
กลุ่มเป้าหมายเกิดการบริโภคสินค้าและบริการตา่งๆโดยที#ผู้ผลิตโฆษณาใช้กลวิธีทางภาษาต่างๆ
เป็นเครื#องมือในการครอบงําความคิดความเชื#อของผู้ชายให้เกิดการยอมรับหรือยอมเชื#อตามสิ#งที#
วาทกรรมโฆษณานําเสนอโดยไม่ทนัพิจารณาหรือทําความเข้าใจจุดมุ่งหมายหรือวตัถุประสงค์ที#
แท้จริงของวาทกรรมโฆษณานั )นๆ  

 ในบทตอ่ไปผู้วิจยัจะวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างกลวิธีทางภาษาและอดุมการณ์ความ
เป็นชายในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชาย เพื#อแสดงให้เห็นว่า 
ผู้ผลิตโฆษณาใช้กลวิธีทางภาษาเพื#อเชื#อมโยงความสมัพนัธ์ของแนวคิดเกี#ยวกบัความเป็นชายจน
ทําให้ผู้ชายเกิดการยอมรับและสง่ผลตอ่ยอดขายของสินค้าและบริการเหลา่นั )น  

 

 

 

 



 

บทที�  ๕ 
 

ความสัมพันธ์ระหว่างกลวิธีทางภาษาและ 

อุดมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณา 

 
 ในบทนี �ผู้วิจยัจะอภิปรายความสมัพนัธ์ระหว่างกลวิธีทางภาษาและอดุมการณ์ความเป็น
ชายในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายเพื.อแสดงให้เห็นว่า ผู้ผลิต
โฆษณาไม่ใช่จะเพียงแค่ใช้ภาษาเพื.อนําเสนอสินค้าและบริการต่างๆเท่านั �น ผู้ผลิตโฆษณายงัใช้
ภาษาเพื.อตอกยํ �าและผลิตซํ �าความคิดเกี.ยวกับความเป็นชายผ่านการใช้กลวิธีทางภาษาต่างๆ  
เพื.อครอบงําและชี �นํากลุ่มเป้าหมายที.เป็นผู้ชายว่าควรจะมีลกัษณะอย่างไรบ้าง ผลการวิเคราะห์
ข้อมลูพบวา่ วาทกรรมโฆษณาแฝงอดุมการณ์หรือชดุความคดิเกี.ยวกบัความเป็นชาย ดงันี � 

๕.๑  ผู้ชายต้องมีรูปลักษณ์ที�ดูดีอย่างไม่มีที�ต ิ

 วาทกรรมโฆษณาได้แฝงความคิดว่า ผู้ชายจะต้องเป็นผู้ ที.มีรูปลกัษณ์ที.ดดีูอย่างไม่มีที.ต ิ
กล่าวคือ ผู้ชายจะต้องรู้จกัสนใจดแูลรูปร่างหน้าตาของตนเอง รวมทั �งยงัจะต้องรู้จกัจดัการแก้ไข
เพื.อปรับเปลี.ยนรูปลักษณ์ของตนให้เป็นไปตามที.วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและกําหนด ทั �งนี �
อดุมการณ์ดงักลา่วประกอบไปด้วยความคดิที.สมัพนัธ์กนั ดงันี � 

 ๕.๑.๑  การมีรูปลักษณ์ที�ดูดีและเป็นรูปลักษณ์ที�พึงปรารถนา 

 วาทกรรมโฆษณาได้กําหนดรูปลกัษณ์ที.เรียกได้ว่าเป็นรูปลกัษณ์ที.พึงปรารถนาของผู้ชาย 
ได้แก่ การที.ผู้ ชายผมอยู่ทรง ไม่ร่วงง่าย มีใบหน้าที.ขาว เนียน กระจ่างใส ผิวพรรณชุ่มชื.น         
เปล่งประกาย ดอู่อนวยั รวมทั �งการมีรูปร่างที.สมส่วนและมีกล้ามเนื �อที.กระชบั เป็นต้น ทั �งนี �ผู้ผลิต
โฆษณาใช้กลวิธีทางภาษาตา่งๆ ทั �งที.เป็นวจันภาษาและอวจันภาษาในการประกอบสร้างความคิด
ดงักลา่ว ได้แก่ การเลือกใช้คําหรือกลุม่คําแสดงสภาพร่างกายที.พงึปรารถนา  

ตัวอย่าง 

- L’OREAL PARIS men expert WHITE ACTIV มอยส์เจอไรซิ#ง ฟลูอิด ปกป้องผิวจากรงัสียูวี เพื#อผิวขาวอย่าง
เป็นธรรมชาติ SPF 20 PA+++ MELANO-BLOCKED + VITAMIN C ผิวสว่างใสพิสูจน์ได้ใน 4 สปัดาห์...ไม่
เหนียวเหนอะหนะ ผิวชุ่มชืIนตลอดวนั (FHM,มิ.ย.๕๒) 



๑๒๖ 

 
 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ กลวิธีการเลือกใช้คําหรือกลุม่คําแสดงสภาพร่างกายที.พึงปรารถนา
เป็นการกําหนดและถ่ายทอดความคิดว่า รูปลักษณ์ดงักล่าว คือ รูปลักษณ์ที.พึงปรารถนาของ
ผู้ชายและผู้ชายจะต้องพงึมีหรือกระทําให้มี 

 อีกทั �งผู้ วิจัยยงัพบว่า ในบางโฆษณาผู้ผลิตใช้อุปลกัษณ์เพื.อทําให้ผู้ ชายเกิดมโนทศัน์ว่า  
ผิว คือ มนุษย์ ที.จะต้องได้รับการดแูลเอาใจใส่ เช่น ดูแลผิวให้ดูดี &อ่อนวยั, ดูแลเมตาบอลิซึมของผิว

เพื#อให้ผิวคงความอ่อนเยาว์ เป็นต้น จะเห็นว่า การใช้อุปลักษณ์เป็นการตอกยํ �าให้ผู้ ชายเห็นความ 
สําคญัของการดูแลรักษาผิวเพื.อไม่ให้ผิวมีจุดบกพร่อง ทั �งนี �หากผู้ ชายต้องการมีรูปลกัษณ์ที.ดูดี 
ผู้ชายก็ต้องหมั.นดแูลรักษาผิวของตนเองด้วย 

 นอกจากนี �ผู้วิจยัพบว่า การใช้มลูบทยงัเป็นกลวิธีที.ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื.อแนะให้ผู้ชายเห็น
ว่า ผู้ ชายควรจะมีรูปลักษณ์หรือมีสภาพร่างกายเป็นไปตามที.วาทกรรมโฆษณาได้กําหนดไว้ 

ตัวอย่าง 

- สร้างกลา้มเนืIอไหล่และหลงั กระชบักลา้มเนืIออก สร้าง 6 แพ็ค สร้างกลา้มเนืIอแขน...กระชบัเอว กระชบัต้นขา 
Morf HOMME Men’s skin care & body toning health – center (FHM,ก.พ.๕๒)  

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า มลูบทจะแสดงให้ผู้ชายเห็นลกัษณะหรือสภาพของร่างกายที.เรียก
ได้วา่เป็นรูปลกัษณ์ที.ดดีู ทั �งนี �เพราะการที.ผู้ชายมีกล้ามเนื �อที.กระชบัในทกุๆสดัส่วนของร่างกายเป็น
สิ.งที.แสดงให้เห็นว่า ผู้ชายมีสุขภาพดีและมีความแข็งแรง รวมทั �งยงัสะท้อนความเป็นหนุ่มในตวั
ของผู้ชายคนนั �นได้อีกด้วย 

 นอกจากนี �การยืนยนัด้วยคําสมัภาษณ์ของดาราหรือผู้ มีชื.อเสียงยงัเป็นอีกหนึ.งกลวิธีที.จะ
สามารถตอกยํ �าและผลิตซํ �าความคดิเรื.องของการใสใ่จดแูลรูปลกัษณ์ของผู้ชาย และยงัทําให้ผู้ชาย
เกิดการยอมรับวา่ รูปลกัษณ์ดงักลา่ว คือ รูปลกัษณ์ที.ดดีูและผู้ชายพงึปรารถนา 

ตัวอย่าง 

- “ยุคนีIผู้ชายหันมาให้ความสําคัญและใส่ใจกับร่างกายมากขึIน เพื#อให้รูปร่างออกมาดูดี หลายคนเร่งปัfม
กล้ามเนืIอ ปัfมหุ่นให้ Firm กระชบัและแข็งแรงด้วยการเข้าฟิตเนสตลอดครับ Perfect body ในแบบของแซม 
กล้ามเนืIอต้องชดั รูปร่างต้องสมส่วน หุ่นเนี#ยต้อง firm แซมจึงเลือกทาน Whey Protein ชนิด Concentrate  
เป็นตวัช่วยควบคู่ไปกบัการออกกําลงักาย เล่น Weight เพราะ Whey Protein ชนิด Concentrate เป็นโปรตีนที#
สมบูรณ์และมีคณุภาพ บริสทุธิk   มีความเข้มข้นสูง ช่วยเสริมสร้างกล้ามเนืIอและขยายขนาดของมดักล้าม ช่วย
กระชบักล้ามเนืIอให้ firm กระชบัและยงัช่วยเพิ#มความแข็งแกร่ง ทนทานของกล้ามเนืIอขณะออกกําลงักายได้ดี
อีกดว้ย...” แซม โชติบนัณฑ์ นกัร้อง นกัแสดงและนายแบบชัIนนํา  



๑๒๗ 

 
 

  

 

 

         (FHM,ก.พ.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้การยืนยันด้วยคําสัมภาษณ์ของดาราว่า ผู้ ชาย
สมยันี �ต้องให้ความสําคญัและใส่ใจกบัร่างกาย รวมทั �งยงัใช้ภาพผู้ นําเสนอสินค้าที.ถอดเสื �อเพื.อให้
เห็นกล้ามเนื �อที.กํายําและกระชับ อีกทั �งยังมีภาพเล็กที.แสดงกิจกรรมการออกกําลังกายของผู้
นําเสนอสินค้าด้วย กลวิธีดงักล่าวนอกจากจะสร้างความน่าเชื.อถือให้แก่ตวับทโฆษณาชิ �นนั �นแล้ว 
ยงัสามารถถ่ายทอดความคิดเรื.องของการใส่ใจดแูลร่างกายว่าเป็นเรื.องสําคญัที.ผู้ชายจะต้องดแูล
และเอาใจใส่โดยเฉพาะผู้ ชายที.ต้องการสร้างกล้ามเนื �อให้แก่ตนเอง โดยที.วาทกรรมโฆษณา     
ตอกยํ �าว่า การออกกําลงักายเท่านั �นยงัไม่เพียงพอที.จะทําให้ผู้ชายมีกล้ามเนื �อที.ชดั กระชบั และมี
รูปร่างที.สมสว่นได้แตผู่้ชายยงัจะต้องใช้สินค้าดงักล่าวควบคูไ่ปกบัการออกกําลงักายด้วยจึงจะทํา
ให้ผู้ชายมีรูปร่างและกล้ามเนื �อเป็นไปตามที.ตนปรารถนาได้ 

 นอกจากกลวิธีทางวจันภาษาที.กล่าวมาข้างต้นจะสามารถถ่ายทอดความคิดเรื.องของการ
ดแูลเอาใจใส่ในรูปร่างหน้าตาของผู้ชายแล้ว กลวิธีทางอวจันภาษาก็มีส่วนสําคญัในการถ่ายทอด
ความคดิเรื.องดงักลา่วด้วย  

ตัวอย่าง 

 

   

 

                  

       (FHM,มิ.ย.๕๒),(Men’s health,ม.ค.๕๒) 



๑๒๘ 

 
 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้ภาพผู้ นําเสนอสินค้าและบริการที.มีใบหน้าที.ขาว
เนียน ใส และภาพผู้ชายที.มีกล้ามเนื �อที.ชดัและกระชบั รวมทั �งยังมีรูปร่างที.สมส่วน ทั �งนี �เพื.อแฝง
ความคิดว่า รูปลกัษณ์ดงักล่าว คือ รูปลกัษณ์ที.ดดีูและเป็นที.พึงปรารถนาของผู้ชาย การตอกยํ �า
ด้วยภาพ นอกจากจะกระตุ้นให้ผู้ชายเกิดพฤตกิรรมเลียนแบบแล้ว ยงัเป็นการกําหนดหรือครอบงํา
ความคิดของผู้ ชายว่า รูปลักษณ์ที.ผู้ ชายเห็นในโฆษณา คือ รูปลักษณ์ที.ดูดีและเป็นรูปลักษณ์
ต้นแบบของผู้ชายในยคุสมยันี � 

 นอกจากนี �ผู้ วิจัยยังพบว่า นอกจากวาทกรรมโฆษณาจะสร้างและสื.อให้ผู้ ชายเห็น
ความสําคญัของการดูแลรูปร่างหน้าตาของผู้ชายแล้ว วาทกรรมโฆษณายังตอกยํ �าให้ผู้ชายเห็น
ความสําคญัของการรักษาความสะอาดในบริเวณที.ลบัเฉพาะของผู้ชายด้วย 

 ตัวอย่าง 

-  การทําความสะอาดตดัแต่งหรือโกนขนในส่วนของพืIนที#เฉพาะ(กิจ)ไม่ได้ยาก
อย่างที#คิดอีกต่อไป cleancut ถูกดีไซน์มาเพื#อใช้กบัทกุส่วนของร่างกาย ตวัเครื#อง
มีขนาดกะทดัรัดเป็นทรงกระบอกยาวทําให้จบัได้ถนดัมือสามารถโกนได้เร็วและ
เกลีIยงเกลามากขึIนแถมยงัลดแรงเสียดทานจากผิวสมัผสัหน้าเครื#อง ไม่ระคาย
เคืองต่อผิวอีกด้วย ทําให้โกนได้นุ่มนวลกว่าแบบที#โกนอยู่ทั#วไป เพราะความ
สะอาดเป็นสิ#งที#นกัรกัชายไทยอย่างคณุไม่ควรมองข้าม (Crush,ก.ย.52) 

 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้กลวิธีทางภาษา ได้แก่ การใช้อุปลักษณ์ เช่น 
“พื �นที.เฉพาะ(กิจ)” เพื.อสื.อถึงบริเวณลบัเฉพาะของผู้ชายที.จะต้องใสใ่จดแูลรักษาความสะอาด ทั �งนี �
เครื.องทําความสะอาดตดัแต่งหรือโกนขนดงักล่าวจะช่วยให้ผู้ชายมีความสะดวกสบายและรักษา
ความสะอาดได้ง่ายขึ �นซึ.งจะเห็นได้จากการใช้มูลบท เช่น “โกนได้เร็วและเกลี �ยงเกลามากขึ �น”   
“ลดแรงเสียดทานจากผิวสมัผสัหน้าเครื.อง” “ไม่ระคายเคืองตอ่ผิว”  เป็นต้น การใช้มลูบทดงักล่าว
สะท้อนให้เห็นว่า เครื.องมือทําความสะอาดตดัแตง่หรือโกนขนชิ �นนี �มีประสิทธิภาพมากกว่าเครื.อง
โกนขนชนิดอื.นๆ  รวมทั �งยงัสามารถช่วยให้ผู้ชายดแูลรักษาความสะอาดได้สะดวกสบายขึ �นด้วย 
สิ.งเหล่านี �ล้วนสะท้อนให้เห็นว่าผู้ชายไม่ใช่จะดหูล่อและขาวสะอาดเฉพาะรูปร่างหน้าตาภายนอก
เทา่นั �น แตภ่ายในร่างกายของผู้ชายก็ต้องสะอาดเชน่กนัซึ.งสินค้าดงักลา่วจะช่วยให้การรักษาความ
สะอาดในบริเวณที.ลบัเฉพาะของผู้ชายเป็นเรื.องที.ง่ายและสะดวกสบายสําหรับผู้ชาย รวมทั �งการใช้
ภาพสินค้าที.เป็นสีขาวนอกจากจะแสดงให้เห็นรูปลกัษณ์ของสินค้าที.ชดัเจนขึ �นแล้ว  ยงัทําให้ผู้ชาย
เกิดความรู้สกึวา่สินค้าดงักลา่วมีความปลอดภยัด้วย 



๑๒๙ 

 
 ๕.๑.๒  การปรับเปลี�ยนรูปลักษณ์ที�ดูไม่ดีหรือรูปลักษณ์ที�ไม่พึงปรารถนา 

 วาทกรรมโฆษณาได้กําหนดรูปลักษณ์ที.เรียกได้ว่าเป็นรูปลักษณ์ที.ไม่พึงปรารถนาของ
ผู้ชาย ได้แก่ การที.ผู้ชายมีสิว ผิวมนั ผมเป็นรังแค ผมร่วง ศีรษะล้าน กล้ามเนื �อหย่อนคล้อย อ้วน 
หรือ มีพงุ เป็นต้น รูปลกัษณ์ดงักลา่วล้วนประกอบสร้างผ่านกลวิธีทางวจันภาษา ได้แก่ การอ้างถึง 
โดยเฉพาะการอ้างถึงผลสํารวจวิจยัซึ.งเป็นกลวิธีที.ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื.อกล่าวอ้างให้ผู้ชายเห็นถึง
ปัญหาและยงัสามารถตอกยํ �าให้ผู้ชายเกิดความคิดความเชื.อว่า ปัญหาดงักล่าวเกิดขึ �นได้จริงกับ
ผู้ชายซึ.งผู้ชายควรรับมือและจดัการแก้ไขกบัปัญหาเหลา่นั �น 

ตัวอย่าง 

- กว่า 80 เปอร์เซ็นต์ของผูช้ายเอเชียจะมีผิวมนั ความจําเป็นในการมาสก์หนา้เพื#อขจดัไขมนัส่วนเกินบนใบหนา้
และสิ#งสกปรกที#ตกคา้งจึงเป็นสิ#งที#คณุควรทําอย่างนอ้ยเดือนละครัIง (Men’s health,ก.พ.๕๒) 

 จากตัวอย่างจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาสร้างและสื.อว่า ผิวมันมักจะเกิดขึ �นกับผู้ ชาย
เอเชียและเป็นสิ.งที.ผู้ชายไม่พึงปรารถนา ดงันั �นผู้ชายที.ได้อ่านโฆษณาจะเกิดความคิดความเชื.อว่า 
ตนก็สามารถผิวมนัได้เช่นกัน และจะต้องปฏิบตัิตามที.วาทกรรมโฆษณากําหนดไว้เพื.อไม่ให้ตนมี
ใบหน้ามนั จะเห็นได้ว่า วาทกรรมโฆษณาได้สร้างให้ผู้ชายเห็นความสําคญัของการดแูลผิวหน้า
ด้วยการมาสก์หน้าเพื.อที.จะทําให้ผู้ชายมีใบหน้าที.สดใส ไร้ความมนั 

 นอกจากนี �ผู้วิจยัยงัพบว่า ผู้ผลิตโฆษณากล่าวอ้างเหตผุลของการที.ผู้ชายจําเป็นต้องใส่ใจ
ดแูลรูปร่างหน้าตาหรือรูปลกัษณ์ของตนเอง 

ตัวอย่าง 

- ผูช้ายรักสขุภาพหลายคนที#มกัจะขะมกัเขม้นแล้วครํ#าเคร่งกบัการออกกําลงักาย หมั#นเพียร เข้าฟิตเนสอย่าง
รักษาระเบียบวินยั กลบัมองข้ามการดูแลผิวพรรณทัIงผิวหนา้และผิวกายซึ#งเปรียบเสมือนหนา้ต่างของสขุภาพ
เลยก็ว่าได้ อาจจะงงกนัใหญ่ แต่ก็คงจะไม่เถียง ถ้าผิวพรรณเหี#ยวย่นกระด่างกระดําเป็นจุดที#ทําให้คนมองเลย
เถิดคิดไปว่า เป็นคนสขุภาพไม่ดี  ทัIงๆที#ออกกําลงักายอย่างสมํ#าเสมอ ในปัจจุบนัมีสถาบนัดูแลผิวพรรณเปิด
บริการคณุผูช้ายโดยเฉพาะ Men’s care ก็เป็นอีกสถาบนัหนึ#งที#แรกในประเทศไทยที#มีโปรแกรมดูแลรูปร่างและ
ผิวพรรณครบสูตรในที#เดียว...(Men’s health,ม.ค.๕๒) 

 จากตัวอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาอ้างถึงผู้ ชายรักสุขภาพโดยรวมว่ามักจะให้
ความสําคญักบัการออกกําลงักายจนมองข้ามการใส่ใจดแูลรักษาผิวหน้าและผิวกาย แล้วตอกยํ �า
ว่า การออกกําลงักายยังไม่เพียงพอที.จะทําให้คนภายนอกมองว่าเป็นผู้ ชายที.มีสุขภาพดี เพราะ
หากผู้ชายหมั.นออกกําลงักายแต่ไม่ได้ใส่ใจดแูลผิวพรรณจนกระทั.งผิวพรรณเหี.ยวแห้ง อาจเป็น



๑๓๐ 

 
สาเหตุสําคญัที.ทําให้ผู้ คนที.พบเห็นเข้าใจผิดได้ ดงันั �นการอ้างถึงด้วยการกล่าวอ้างในลักษณะ
ข้างต้นจึงเป็นการเน้นยํ �าให้ผู้ชายเห็นความสําคญัของการใส่ใจดแูลรูปลกัษณ์ของตนเองเท่าๆกับ
การที.ผู้ชายให้ความสําคญักบัการออกกําลงักาย 

 นอกจากนี �การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําเรียกผู้ชายที.แฝงความหมายในเรื.องของอายุที.เพิ.ม
มากขึ �นของผู้ ชาย ยังเป็นกลวิธีที.จะทําให้ผู้ ชายเห็นความจําเป็นของการปรับเปลี.ยนรูปลักษณ์
เพื.อให้ตนเองมีความเป็นหนุม่อยูเ่สมอ 

ตัวอย่าง 

- ปัญหาผิวหน้าที#มาพร้อมกบัวยัที#เพิ#มขึIน คงทําให้ชายหนุ่มทัIงหลายรู้สึกอึดอดัใจไม่น้อย ดงันัIนครีมต่อต้าน   
ริI วรอยน่าจะเป็นสิ#งที#ผูช้ายวยัเริ#มใกลแ้ตะเลขสาม มีไวป้ระจํากายก่อนที#จะสายเกินไป(Crush,พ.ค.๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ วาทกรรมโฆษณาใช้การอ้างถึงผู้ชายโดยรวมว่า ชายหนุ่มทั �งหลาย
จะรู้สึกอึดอัดใจ เมื.อเกิดปัญหาริ �วรอยบนใบหน้าซึ.งเป็นปัญหาที.มาพร้อมกับวัยที.เพิ.มขึ �น ทั �งนี �    
วาทกรรมโฆษณาเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําเรียกผู้ชายว่า “ผู้ชายวยัเริ# มใกล้แตะเลขสาม” เพื.อกล่าว
อ้างว่า ผู้ชายที.อยู่ในวยันี �จะประสบกับปัญหาดงักล่าว โดยผู้ผลิตโฆษณาไม่ลืมที.จะแนะทางออก
ให้ผู้ ชายด้วยการเสนอว่าสินค้าดังกล่าวจะช่วยให้ผู้ ชายหมดกังวลกับปัญหา จึงกล่าวได้ว่า       
วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและตอกยํ �าความคิดว่า ความแก่เป็นสิ.งที.ผู้ ชายปฏิเสธและไม่ยอมรับ
ในทางตรงกนัข้าม ความหนุม่ คือ สิ.งที.ผู้ชายยอมรับและผู้ชายปรารถนา 

 นอกจากการอ้างถึงและการเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําเรียกผู้ ชายแล้ว ผู้ วิจัยพบว่า การใช้   
อุปลักษณ์ยังเป็นอีกหนึ.งกลวิธีที.จะสามารถสะท้อนภาพร่างกายที.ดูไม่ดีหรือมีจุดบกพร่องของ
ผู้ชายได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะการสร้างมโนทศัน์ว่า การดแูลรูปร่างหน้าตา คือ การทําสงคราม 
เช่น ปกป้องผิวจากแสงแดด รับมือริI วรอยแห่งวยั  ขจดัความมนัส่วนเกิน เป็นต้น จะเห็นได้ว่า วาทกรรม
โฆษณาใช้อุปลกัษณ์สงครามเพื.อสร้างความคิดว่า ผู้ชายกําลงัต่อสู้หรือทําสงครามกับสิ.งตา่งๆที.
เข้ามาทําให้ร่างกายผู้ชายมีจุดบกพร่องหรือทําให้รูปลกัษณ์ของผู้ชายดไูม่ดี ทั �งนี �เพื.อทําให้ผู้ชาย
เกิดความรู้สึกว่า ตนจะต้องรีบจัดการแก้ไขปัญหาอย่างจริงจัง อีกทั �งผู้ วิจัยยังพบว่า ในบาง
โฆษณามีการตอกยํ �าด้วยการใช้การกล่าวเกินจริงในเรื.องของเวลาอันรวดเร็วในการแก้ไขหรือ
ปรับเปลี.ยนรูปลักษณ์ยิ.งทําให้ผู้ ชายเกิดความใส่ใจในการดูแลรักษารูปลักษณ์ของตนเองมาก
ยิ.งขึ �นด้วย รวมทั �งยงัทําให้ผู้ชายเห็นความสําคญัและความจําเป็นของสินค้าและบริการตา่งๆ ทั �งนี �
เพราะผู้ชายจะเกิดความคิดความเชื.อว่า สินค้าและบริการเหล่านั �นจะเป็นตวัช่วยสําคญัและเป็น
ทางลดัที.จะทําให้ผู้ชายสามารถปรับเปลี.ยนรูปลกัษณ์ของตนเองได้อย่างง่ายดายและรวดเร็ว เช่น 
ขจัดเซลล์ผิวเสื#อมสภาพ  สิวหวัดํา และสิวหวัขาว อย่างเห็นผลในไม่กี#วินาที, กําจัดไขมนัส่วนเกิน เห็นผลใน    



๑๓๑ 

 
1 ครัIง, เพียง 15 นาที สามารถเผาผลาญไขมนัได้ถึง 800กิโลแคลอรี#เทียบเท่ากบัการออกกําลงักาย 3 ชั#วโมง  
เป็นต้น 

 นอกจากนี �การใช้คําถามวาทศิลป์ยงัเป็นอีกหนึ.งกลวิธีที.ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื.อตอกยํ �าให้
ผู้ชายเห็นปัญหาที.ผู้ชายจะต้องประสบ รวมทั �งยงัใช้เพื.อกําหนดความคิดว่า ปัญหาดงักล่าวเป็นสิ.ง
ที.ผู้ชายกงัวล 

ตัวอย่าง 

- กังวลเรื#องพุงอยู่ใช่ไหม? เดีyยวจัดให้ จ่ายเพียง 1,499 บาท แล้วคุณจะพบกับคําตอบของนิยามคําว่า  
“Miracle You Can Touch” ซึ#งคณุเองก็สมัผสัไดที้#นี#... (Men’s health,ต.ค.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาได้ตอกยํ �าให้ผู้ ชายเห็นว่า พุง เป็นปัญหาและ
ผู้ชายจะเกิดความกงัวลเมื.อตนเองมีพงุ เพราะ พงุ เป็นสญัญะของความอ้วน ด้วยเหตนีุ �ผู้ ชายจึง
ปฏิเสธและไมย่อมรับกบัสภาพดงักล่าว นอกจากนั �นในบางโฆษณา ผู้วิจยัยงัพบว่า การใช้คําถาม
วาทศิลป์ยงัเป็นการชี �นําหรือมีการคาดหวงัคําตอบจากผู้ชายที.ได้อ่านโฆษณาแล้วว่าจะต้องเป็น
คําตอบเดียวกันกบัที.ผู้ผลิตโฆษณาได้คาดหวงัไว้ การใช้คําถามวาทศิลป์ในลกัษณะนี �จึงเป็นการ 
เหมารวมว่า ผู้ชายจะให้การปฏิเสธและไม่ยอมรับกับปัญหาที.เกิดขึ �นจนเกิดความต้องการที.จะ
จดัการแก้ไขกบัปัญหาเหลา่นั �น 

ตัวอย่าง 

- คุณต้องการแก้ปัญหาผิวหน้าคลํIาหมองของคุณใช่หรือไม่ ริI วรอยไม่ได้เป็นเพียงสญัญาณเดียวที#บ่งบอกถึง
ปัญหาผิวร่วงโรย แต่ปัญหาผิวหมองคลํIา สีผิวไม่สมํ#าเสมอ หรือแม้กระทั#งรูขุมขนกว้างก็เป็นสาเหตหุนึ#งที#ทําให้
ผิวแลดูมีอายมุากขึIน แก้ปัญหาเหล่านีIดว้ย Good  Skin  Labs  LumecinTM Overnight  Frightening  Gluco-
Protein  Treatment... (Men’s health,พ.ย.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้คําถามวาทศิลป์โดยมีการคาดหวงัแล้วว่า ผู้ชาย
จะมีคําตอบเชน่เดียวกนักบัสิ.งที.ผู้ผลิตโฆษณาได้ถาม จงึกลา่วได้ว่า วาทกรรมโฆษณาได้เหมารวม
ว่า ผู้ชายเห็นว่า การที.มีผิวหน้าหมองคลํ �าเป็นปัญหาที.ผู้ชายต้องการแก้ไขโดยที.ผู้ผลิตโฆษณาไม่
ลืมที.จะเสนอทางแก้ไขปัญหาดงักล่าวไว้ ด้วยการเสนอให้ผู้ ชายเห็นว่า สินค้าดงักล่าวจะแก้ไข
ปัญหาของผู้ชายได้ 

 อย่างไรก็ตามไม่ใช่เพียงแค่กลวิธีที.ผู้ วิจยัได้กล่าวไว้ข้างตนเท่านั �นที.วาทกรรมโฆษณาใช้
เพื.อตอกยํ �าให้ผู้ชายเห็นถึงสภาพปัญหาที.เกิดขึ �นกบัร่างกาย ผู้วิจยัยงัพบว่า การใช้มลูบทก็เป็นอีก



๑๓๒ 

 
หนึ.งกลวิธีที.ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื.อแนะให้ผู้ชายเห็นถึงรูปลกัษณ์ที.ดไูม่ดีหรือมีจดุบกพร่อง แตผู่้ชาย
สามารถแก้ไขได้ด้วยการใช้สินค้าและบริการ 

ตัวอย่าง 

- ทรีทเม้นท์สําหรบักระตุน้การสร้างคอลลาเจนและอิลาสติน ช่วยให้ระบบเลือดไหลเวียนได้ดี พร้อมขบัสารพิษ
ตกคา้งบนใบหนา้ ช่วยใหผิ้วพรรณสดใส กระชบัรูขุมขน ลดเลือนริI วรอยร่องลึก ตีนกา ขจดัปัญหาถงุใต้ตาและ
คางสองชัIน (Men’s health,พ.ค.๕๒) 

  จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้มลูบทเพื.อแนะให้ผู้ชายเห็นว่า สารพิษตกค้างบน
ใบหน้า รูขมุขนไมก่ระชบั ริ �วรอยและร่องลกึบนใบหน้า รวมทั �งตีนกา ถงุใต้ตา และ คางสองชั �นเป็น
ปัญหาที.ผู้ชายต้องจดัการแก้ไขโดยที.สินค้าและบริการดงักล่าวจะช่วยให้ผู้ชายมีสภาพร่างกายที.   
ดดีูขึ �นได้ ด้วยเหตนีุ �จึงกล่าวได้ว่า มลูบทเป็นเครื.องมือที.ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื.อสร้างและสื.อให้ผู้ชาย
เห็นปัญหาที.ผู้ ชายจะต้องจัดการแก้ไข รวมทั �งสินค้าและบริการยังเป็นตวัช่วยสําคญัที.จะทําให้
ผู้ชายปรับเปลี.ยนรูปลกัษณ์หรือรักษารูปลกัษณ์ของตนเองให้ดดีูอยูเ่สมอ 

 นอกจากนี �ผู้ วิจยัยังพบว่า การยืนยันด้วยคําสัมภาษณ์ของดาราหรือผู้ มีชื.อเสียงเป็นอีก
หนึ.งกลวิธีที.วาทกรรมโฆษณาใช้เพื.อสื.อให้ผู้ ชายเห็นปัญหา อีกทั �งยังแฝงความคิดว่า ผู้ชายต้อง  
ใสใ่จดแูลรูปร่างหน้าตาของตนเอง 

ตัวอย่าง 

- “...นอกจากการดูแลผิวหนา้และผิวพรรณทั#วไปแล้ว ผมมกัจะมีปัญหาเรื#องผื#นแพต่้างๆอยู่เสมอครับ ก็เลยมา
ปรึกษาแพทย์ผู้เชี#ยวชาญเฉพาะทางด้านผิวหนงั ได้ทัIงการรักษาที#ดี ได้ทัIงดูแลผิวครบทัIงสองอย่าง แก้ปัญหา
ของผมไดต้รงจุดเลยครบั” จามร จีระแพทย์ Met 107 FM Director (Men’s health,พ.ย.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาใช้การยืนยนัด้วยคําสมัภาษณ์ของดาราหรือผู้ มี
ชื.อเสียงเพื.อสื.อให้ผู้ชายเห็นว่า ปัญหาตา่งๆที.เกิดขึ �นกบัผิวหน้าและผิวพรรณเป็นสิ.งที.ผู้ชายจะต้อง
จดัการแก้ไข รวมทั �งยงัเป็นการถ่ายทอดความคิดว่า ผู้ชายต้องรู้จกัใส่ใจดแูลผิวหน้าและผิวพรรณ
ของตนเองด้วย  

 จะเห็นได้ว่า นอกจากผู้ ผลิตโฆษณาจะใช้กลวิธีทางวัจนภาษาในการสร้างและสื.อว่า 
รูปลกัษณ์ที.ดไูม่ดี คือ รูปลกัษณ์ที.ผู้ ชายไม่พึงปรารถนาและไม่ให้การยอมรับแล้ว ผู้ผลิตโฆษณา 
ยงัใช้กลวิธีทางอวจันภาษาในการสร้างและสื.อความคดินั �นด้วย 

 



๑๓๓ 

 
ตัวอย่าง 

 

  

 

     
      (Crush,พ.ค.๕๒),(Men’s health,ต.ค.๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ การใช้ภาพประกอบโฆษณาเป็นอีกหนึ.งกลวิธีที.ใช้เพื.อสร้างและสื.อ
ให้ผู้ชายเห็นปัญหาและสะท้อนให้ผู้ชายเห็นว่า รูปลกัษณ์ดงักล่าว คือ รูปลกัษณ์ที.ดไูม่ดี เพราะมี
จดุบกพร่องเกิดขึ �นบนร่างกาย ดงันั �นผู้ชายจะต้องรีบจดัการแก้ไข นอกจากนี �ในบางโฆษณามีการ
ใช้ภาพผู้ นําเสนอสินค้าและบริการที.แสดงเห็นสภาพปัญหาที.เกิดขึ �นก่อนใช้สินค้าและบริการเพื.อ
เปรียบเทียบกับภาพที.แสดงสภาพร่างกายของผู้ นําเสนอสินค้าและบริการหลังจากที.ได้ใช้สินค้า
และบริการเหลา่นั �นแล้ว 

ตัวอย่าง 

  

 

 

          (FHM,ม.ค.,ก.ค.๕๒) 

 จากตวัอย่างข้างต้นจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้ภาพเพื.อแสดงการเปรียบเทียบให้เห็นว่า 
ผู้ชายที.ประสบกับปัญหาผมร่วงสามารถแก้ไขปัญหาดงักล่าวได้ หากเข้าไปใช้บริการ ณ สถาบนั
ดงักลา่ว ทั �งนี �ภาพที.ผู้ผลิตโฆษณาใช้ นอกจากจะแสดงการเปรียบเทียบให้เห็นสาเหตแุละผลลพัธ์
ทั �งก่อนใช้และหลังใช้แล้ว ยงัเป็นการชี �นําให้ผู้ ชายเห็นความจําเป็นของการใช้สินค้าและบริการ
เหลา่นั �นเพื.อที.จะทําให้ตนมีรูปลกัษณ์ที.ดดีูขึ �น  

 จากที.กลา่วมาทั �งหมดข้างต้นจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและกําหนดความคิดว่า  
รูปลกัษณ์ที.ดดีู คือ รูปลกัษณ์ที.ผู้ชายพึงปรารถนาและให้การยอมรับ ในทางตรงกนัข้าม รูปลกัษณ์



๑๓๔ 

 
ที.ดไูม่ดี คือ รูปลกัษณ์ที.ผู้ ชายไม่พึงปรารถนาและไม่ให้การยอมรับผ่านกลวิธีทางภาษาตา่งๆเพื.อ
ถ่ายทอดความคิดว่า ผู้ชายจะต้องเป็นผู้ ที.มีรูปลกัษณ์ที.ดดีูอย่างไม่มีที.ติ กล่าวคือ ผู้ชายจะต้องมี
สภาพร่างกายที.ไม่มีจุดบกพร่องในทุกสดัส่วนของร่างกาย ทั �งนี �เพราะรูปลกัษณ์ที.ดดีูนอกจากจะ
แสดงถึงความมีเสน่ห์ของผู้ชายแล้ว ยงัแฝงความหมายของความเป็นหนุ่มที.มีอยู่ในตวัของผู้ชาย
คนนั �นด้วยซึ.งจะเห็นได้จากการที.วาทกรรมโฆษณาครอบงําผู้ ชายให้เกิดความคิดความเชื.อว่า 
ความหนุ่มเป็นสิ.งที.ผู้ ชายพึงปรารถนาเท่ากับว่าวาทกรรมโฆษณากําลังตอกยํ �าให้ผู้ ชายเห็น
ความสําคัญของการมีรูปร่างหน้าตาที.ดูดีและหากผู้ ชายมีสภาพร่างกายในส่วนใดส่วนหนึ.ง
บกพร่องไป ผู้ชายก็ต้องรู้จกัวิธีที.จะจดัการรักษาหรือแก้ไขปัญหาเหล่านั �นโดยที.ผู้ผลิตโฆษณาไม่
ลืมที.จะเสนอให้ผู้ ชายเห็นว่า สินค้าและบริการต่างๆสําหรับผู้ ชายเหล่านั �นมีประสิทธิภาพมาก
พอที.จะชว่ยให้ผู้ชายสามารถปรับเปลี.ยนรูปลกัษณ์ได้อยา่งง่ายดายและเห็นผลได้อยา่งรวดเร็ว 

 ด้วยเหตุนี �จึงกล่าวได้ว่า วาทกรรมโฆษณาได้สร้างอุดมการณ์หรือชุดความคิดเกี.ยวกับ
ความเป็นชายที.ว่า ผู้ชายต้องมีรูปลกัษณ์ที.ดดีูอย่างไม่มีที.ติ ด้วยการตอกยํ �าและผลิตซํ �าความคิด 
๒ ความคดิ ได้แก่ การมีรูปลกัษณ์ที.ดดีูและเป็นที.พึงปรารถนากบัการปรับเปลี.ยนรูปลกัษณ์ที.ดไูม่ดี
หรือรูปลักษณ์ที.ไม่พึงปรารถนาเพื.อครอบงําให้ผู้ ชายเกิดความคิดความเชื.อว่า การที.ผู้ ชายมี
หน้าตาหลอ่เหลาหรือมีรูปลกัษณ์ที.ดดีูและดอูอ่นเยาว์จะชว่ยเพิ.มความมั.นใจให้แก่ผู้ชายมากยิ.งขึ �น
ในทางตรงกนัข้าม การที.ผู้ชายมีรูปลกัษณ์ที.ดไูมดี่หรือมีจดุบกพร่องบนร่างกาย ผู้ชายจะขาดความ
มั.นใจ อีกทั �งความอ้วนและความแก่ยงัเป็นสิ.งที.ถกูนําเสนอว่าเป็นปัญหาสําหรับผู้ชาย ดงันั �นผู้ชาย
จงึจําเป็นต้องจดัการแก้ไขเพื.อให้ตนเองมีรูปลกัษณ์ที.ดดีู 

 นอกจากนี �วาทกรรมโฆษณายงัเสนอให้ผู้ ชายเห็นว่า สินค้าและบริการต่างๆเหล่านั �นมี
ประสิทธิภาพสงูที.จะช่วยให้ผู้ชายจดัการแก้ไขหรือปรับเปลี.ยนรูปลกัษณ์ของตนเองจากที.ดไูม่ดีให้
กลายเป็นรูปลกัษณ์ที.ดดีูสมปรารถนาได้อย่างง่ายดายและน่าอศัจรรย์ ดงันั �นการสร้างความคิดว่า 
ผู้ชายจะต้องมีรูปลกัษณ์ที.ดดีูอย่างไม่มีที.ติจึงเป็นการกําหนดลกัษณะสภาพร่างกายของผู้ชายที.
เป็นรูปลกัษณ์แหง่อดุมคตขิึ �น ทั �งนี �ผู้วิจยัจะแสดงผลการวิจยัในรูปแบบของตาราง ดงันี � 

 

 

 

 



๑๓๕ 

 
ตารางที. ๘   แสดงรูปลกัษณ์แหง่อดุมคตขิองผู้ชาย 

ส่วนต่างๆของร่างกาย รูปลักษณ์แห่งอุดมคตขิองผู้ชาย 

ผม อยูท่รง, กลบัคืนทรง, ผมไมเ่งา, ทรงแข็ง, ดเูป็นธรรมชาติ, ไม่เหนียว
เหนอะหนะ, ประกายเงางาม, ไมร่่วงง่าย, ดดูกหนา, ดําหรือทําส ี

ใบหน้า ผิวกระจ่างใส, สขุภาพผิวดียาวนาน, ผิวขาวใสไร้ความหมองคลํ �า, 
สะอาด, ไร้สิวเสี �ยน, ผิวสว่างใส, ผิวขาวอย่างเป็นธรรมชาติ,         
ผิวเนียนเรียบ, สีผิวสมํ.าเสมอ, ผิวชุ่มชื.น, ผิวชุ่มชื �น, ผิวนุ่มนวล,     
ผิวเปลง่ประกายออ่นวยั, ผิวสะอาดสดชื.น, หน้าขาวใส นุม่ ชุ่มชื.น 

ดวงตาและบริเวณรอบดวงตา ดอูอ่นวยั, เนียนนุม่ 

ริมฝีปาก เนียนนุม่ 

คาง เ รี ย บ เ นี ย น ,  เ ส้ น ห น ว ด ก ร ะ ชับ เ รี ย บ เ นี ย น ,  เ ก ลี �ย ง เ ก ล า ,                
เส้นขนออ่นนุม่ 

ผิวกาย ชุ่มชื.น, ผิวกระจ่างใส, สขุภาพผิวดียาวนาน, นุม่นวล,  เปลง่ประกาย
ออ่นวยั 

ลาํตวั (อก,หน้าท้อง,เอว) สมสว่น, firm, กระชบั, กล้ามเนื �อชดั, six pack 

รักแร้ หอม, ขาว 

ไหล ่  กระชบั 

หลงั กระชบั 

ต้นขา กระชบั 

บริเวณอวยัวะสืบพนัธุ์และอวยัวะสืบพนัธุ์ สะอาด, ไมม่ีกลิ.น, เกลี �ยงเกลา, แข็งแรง 

  

 จากตารางข้างต้นจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสะท้อนให้ผู้ ชายเห็นว่า 
รูปลักษณ์ดังกล่าว คือ รูปลักษณ์แห่งอุดมคติของผู้ ชาย กล่าวคือ ผู้ ชายในสังคมอาจไม่ได้มี
รูปลกัษณ์ดงักล่าวทั �งหมด แตรู่ปลกัษณ์ดงักล่าวคือ สิ.งที.สงัคมคาดหวงัตามแนวโน้มกระแสสงัคม



๑๓๖ 

 
ในปัจจบุนั ทั �งนี �วาทกรรมโฆษณาได้ประกอบสร้างให้ผู้ชายเห็นว่า ผู้ชายต้องไม่แก่และจะต้องดดีู
อยู่เสมอตั �งแต่ส่วนบนของร่างกายจรดส่วนล่างของร่างกาย โดยที.สินค้าและบริการต่างๆเป็นสิ.ง
สําคญัที.จะช่วยให้ผู้ชายมีรูปลกัษณ์เช่นนั �นได้ และเมื.อผู้ชายเกิดการยอมรับวาทกรรมเหล่านั �นไป
เท่ากับว่าผู้ชายได้ต่อต้านวยัที.เสื.อมถอยลงและกําลังฝืนกฎทางธรรมชาติ รวมทั �งยังเห็นว่าการ
พึ.งพานวตักรรมและเทคโนโลยีซึ.งเกิดขึ �นจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นสิ.งที.จะทําให้ผู้ชาย
มีรูปลกัษณ์ตามที.ตนปรารถนาได้โดยไมจํ่าเป็นต้องพึ.งพาวิธีการทางธรรมชาตแิก้ไขให้เสียเวลา 

 ปัจจบุนัจะเห็นว่า ความคิดดงักล่าวได้ปรากฏอยู่ในสงัคมอย่างเป็นธรรมชาติ ผู้ชายในยคุ
ปัจจุบนัสนใจดูแลรูปร่างหน้าตาของตนเองมากขึ �นจนส่งผลให้ผลิตภัณฑ์ประเภทเครื.องสําอาง
สําหรับผู้ชายมีอตัราการขยายตวั 

แผนภมูิที. ๒  แสดงอตัราการขยายตวัของผลิตภณฑ์เครื.องสําอางสําหรับผู้ชาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

       (ศนูย์วิจยักสิกรไทย: ออนไลน์) 

 จากแผนภูมิข้างต้นจะเห็นว่า อตัราการขยายตวัของผลิตภณัฑ์เครื.องสําอางสําหรับผู้ชาย
สงูขึ �น แม้วา่จะมีการชะลอตวับ้างเนื.องจากปัญหาสภาพทางเศรษฐกิจ แตแ่นวโน้มกระแสนิยมของ
สงัคมที.ผู้ ชายหนัมาสนใจดแูลตนเองมากขึ �นยงัคงอยู่ จึงส่งผลให้มูลค่าตลาดภายในประเทศของ
ผลิตภณัฑ์เครื.องสําอางสําหรับผู้ชายมีอตัราการขยายตวัสงูขึ �นเรื.อยๆ 



๑๓๗ 

 
 นอกจากนี �ผลิตภัณฑ์เครื.องสําอางที.เคยได้รับความนิยมในกลุ่มของผู้หญิงกลบัให้ความ
สนใจมาทําการตลาดในกลุ่มของผู้ชายมากขึ �น เช่น  L’oreal Paris  Men Expert, Nivea  for Men, 
Vaseline men เป็นต้น ทั �งนี �จากการสํารวจโดยสถาบนัวิจัยเอซีนีลเส็น ประเทศไทยในกลุ่ม
ผลิตภัณฑ์ไวท์เทนนิ.งมอยส์เจอร์ไรเซอร์สําหรับผู้ชายพบว่า Nivea  for Men เป็นผลิตภัณฑ์ใน 
กลุม่ไวท์เทนนิ.งมอยส์เจอร์ไรเซอร์ที.มียอดขายสงูถึง ๙๓% และครองอนัดบัหนึ.งยาวนานถึงสี.ปีซ้อน 
อีกทั �งการวิจยัทางการตลาดของบริษัทนีเวียยงัพบว่า ผู้ชายกว่า ๖๙% ต้องการมีผิวหน้าที.ขาวใส  
ทั �งนี �เพราะผู้ชายมีความคดิความเชื.อวา่ รูปลกัษณ์ที.ดดีูจะสง่ผลตอ่ความสําเร็จในด้านการงานและ
ชีวิตส่วนตัว รวมทั �งรูปแบบการใช้ชีวิตของผู้ ชายที.ต้องเผชิญกับแสงแดดอยู่เป็นประจําทําให้
ผิวพรรณของผู้ชายดคูลํ �าเสียจึงส่งผลให้ผลิตภัณฑ์เครื.องสําอางประเภทไวท์เทนนิ.งได้รับความ
นิยม (Positioning magazine: online)  

 นอกจากนี �ข้อมูลการตลาดเครื. องสําอางผู้ ชายในปี ๒๕๕๓ ยังเผยให้เห็นว่า ตลาด
เครื.องสําอางบํารุงผิวหน้ามีมูลค่าการตลาดอยู่ที. ๑,๔๐๐ล้านบาทและคาดว่าในปี ๒๕๕๔ จะ
เติบโตขึ �นอีก ๑๐% ซึ.งคิดเป็นมลูคา่ ๑,๕๔๐ ล้านบาท ทั �งนี �เพราะผู้ชายหนัมาให้ความสําคญักับ
การดแูลรักษาผิวพรรณจึงส่งผลให้มีการใช้ผลิตภณัฑ์ดแูลผิวมากขึ �น นอกจากนั �นไบเออร์สด๊อรฟ 
(ประเทศไทย) ยงัให้ข้อมลูอีกว่า ผู้ชายกว่า ๔๓% ใช้ผลิตภณัฑ์ดแูลผิวและในจํานวนนี �มีถึง ๘๑% 
ที.ใช้ผลิตภณัฑ์ดแูลผิว (skin care) เป็นประจําทกุวนั (Positioning magazine: online)    

 ด้วยเหตุนี �จึงกล่าวได้ว่า สาเหตุที.การตลาดเครื.องสําอางผู้ ชายมีแนวโน้มการขยายตัว
สงูขึ �น อาจเนื.องมาจากวาทกรรมโฆษณาที.มีอิทธิพลในการสร้างและกําหนดความคิดในเรื.องของ
การดแูลรูปร่างหน้าตาของผู้ชายปรากฏอยู่ในสงัคมมากขึ �นเสมือนกับว่า ผู้ชายยอมรับความคิด
ดงักลา่วไปแล้วโดยปริยายจนสง่ผลให้ผู้ชายเกิดการเปลี.ยนแปลงพฤตกิรรม 

๕.๒  ผู้ชายต้องมีบทบาทในพื 1นที�สาธารณะ  

 วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื.อว่า ผู้ ชายต้องมีบทบาทในพื �นที.สาธารณะ กล่าวคือ 
ผู้ชายต้องมีความรับผิดชอบต่อหน้าที.การงานและเกี.ยวพนักับกิจกรรมต่างๆนอกบ้าน รวมทั �งยัง
จะต้องเป็นผู้ ที.มีบคุลิกลกัษณะที.ดดีูตอ่สาธารณชนด้วย J.A. Doyle กล่าวไว้ว่า ผู้ชายได้รับการ
คาดหวงัว่าจะต้องประสบความสําเร็จในอาชีพการงาน รวมทั �งการมีอํานาจ การมีอิสระและการมี
ฐานะทางสงัคมเป็นสิ.งที.สามารถยืนยนัได้ถึงความสําเร็จในชีวิตของผู้ชาย (มีโชค ราษฎรานุวตั, 
๒๕๔๔) ดงันั �นพื �นที.สาธารณะจึงเป็นพื �นที.ที.ผู้ ชายใช้เพื.อแสดงบทบาทหรือความสามารถของตน 
จากข้อมูลที.ใช้ทําวิจยั ผู้ วิจยัพบความคิดที.ประกอบสร้างอุดมการณ์ผู้ ชายต้องมีบทบาทในพื �นที.
สาธารณะ ดงันี �  



๑๓๘ 

 
 ๕.๒.๑ การประสบความสําเร็จในหน้าที�การงาน  

 วาทกรรมโฆษณาได้สร้างความคิดว่า ผู้ชายจะต้องประสบความสําเร็จในหน้าที.การงาน
ซึ.งสะท้อนจากการเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําเรียกผู้ ชายว่า “นกับริหารยุคใหม่” “ผู้บริหารรุ่นใหม่” และ 

“ผู้บริหารรุ่นใหม่ไฟแรง” เพื.ออ้างถึงบทบาทของการเป็นผู้ นําและการประกอบอาชีพที.ต้องใช้
ความสามารถและความรับผิดชอบสงู นอกจากนี �ผู้ผลิตโฆษณายงัใช้การยืนยนัด้วยคําสมัภาษณ์
ของดาราหรือผู้ มีชื.อเสียงเพื.อถ่ายทอดความคิดว่า ผู้ ชายจะต้องแบกรับภาระหน้าที.ต่างๆในที.
ทํางาน แตผู่้ชายก็สามารถจดัการบริหารงานตา่งๆเหลา่นั �นได้สําเร็จ 

ตัวอย่าง 

- “ตอนนีIผมรับราชการอยู่ที#กระทรวงพลงังาน รับหน้าที#ผู้อํานวยการกลุ่มธุรกิจปิโตรเลียม สํานกันโยบาย
ปิโตรเลียมและปิโตรเคมี โดยจะดูแลทัIงดา้นพลงังาน นํIามนั และก๊าซธรรมชาติ ซึ#งผมจะแบ่งเวลาช่วงการทํางาน
ในแต่ละวนั โดยถ้าวนัไหนไม่มีงานหนกัอะไรมาก ผมก็จะไปเล่นกีฬา หาเวลาว่างให้ตวัเอง ออกกําลงักายบ้าง 
เล่นฟิตเนสบ้าง พบปะเพื#อนฝูงบ้างในโอกาสดีๆ....”  ดร.วีรพฒัน์ เกียรติเฟื# องฟู ผู้อํานวยการกลุ่มธุรกิจ
ปิโตรเลียม สํานกันโยบายปิโตรเลียมและปิโตรเลียมเคมี (Crush,ธ.ค.๕๒) 

 จากตัวอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้การยืนยันด้วยคําสัมภาษณ์ของดาราหรือผู้ มี
ชื.อเสียงเพื.อถ่ายทอดความคิดว่า ผู้ชายจะต้องมีความรับผิดชอบตอ่หน้าที.การงานตา่งๆมากมาย 
แต่ผู้ชายก็ยงัไม่ลืมที.จะแบ่งเวลาให้กับตวัเองและคนรอบข้าง อย่างไรก็ตามหากผู้ ชายที.ได้อ่าน
โฆษณาใช้วิจารณญาณไตร่ตรองให้ดีจะพบวา่ ความคดิดงักลา่วผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื.อโยงความคิด
นี �ให้เข้ากบัจดุขายของเครื.องดื.มแอลกอฮอล์ยี.ห้อนั �น  

 นอกจากนี �ผู้ วิจยัยงัพบว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้การยืนยนัด้วยคําสมัภาษณ์ของดาราหรือผู้ มี
ชื.อเสียงเพื.อถ่ายทอดความคิดว่า ผู้ ชายจะต้องเป็นผู้ ที.มีความสามารถและจะต้องรับผิดชอบต่อ
หน้าที.การงานหลายอยา่งให้สําเร็จโดยไมมี่สิ.งใดขาดตกบกพร่อง ทั �งนี �ผู้ผลิตโฆษณาไม่ลืมที.จะโยง
ความคดิดงักลา่วให้เข้ากบัจดุขายของสินค้านั �น 

ตัวอย่าง  

- “ความสุข คือ การแสวงหาสิ# งที#ดีที#สุดเพื#อสร้างสิ# งที#ดีกว่าให้กับตัวเอง” กิตติพล ปราโมช ณ อยุธยา 
Managing Director of Sammakorn Plc. President of The Thai Real Estate Association. Director of 
The Classic Car Association (Thailand) นกับริหารหนุ่มมากความสามารถ รับผิดชอบหนา้ที#หลายอย่าง 
ตัIงแต่กรรมการผู้จัดการ บริษัท สมัมากร จํากดั (มหาชน), นายกสมาคมอสงัหาริมทรัพย์ไทย และกรรมการ
สมาคมรถคลาสิคประเทศไทย แต่ก็สามารถบริหารจัดการ ได้อย่างไม่ขาดตกบกพร่อง...ไม่ต่างไปจากการ



๑๓๙ 

 
รังสรรค์ Johnnie Walker Gold  Label Reserve ที#ต้องใช้ความเพียรพยายามและความเชี#ยวชาญของ
มาสเตอร์ เบลนเดอร์ในการเสาะแสวงหาวิสกีIที#ไดร้สชาติสมบูรณ์แบบจากทั#วสกอตแลนด์...(GM,ต.ค.๕๒) 

 จากตัวอย่างจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื.อว่า ผู้ ชายจะต้องเป็นผู้ ที. มี
ความสามารถและจะต้องมีความรับผิดชอบต่อหน้าที.การงานหลายอย่างให้สําเร็จโดยไม่มีสิ.งใด
ขาดตกบกพร่อง ด้วยการแฝงความคิดว่า ผู้ชายต้องแบกรับภาระหน้าที.ที.หนกัแตผู่้ชายก็สามารถ
จดัการทุกอย่างได้สําเร็จเพื.อโยงความคิดให้เข้ากับจุดขายของเครื.องดื.มแอลกอฮอล์ยี.ห้อหนึ.งที.
จะต้องใช้ความเพียรพยายามในการผลิตเพื.อที.จะได้สินค้าที.ดีมีคณุภาพ  

 นอกจากนี �ผู้ วิจยัยงัพบว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้มลูบทเพื.อแนะให้ผู้ชายเห็นว่า สินค้าดงักล่าว
จะช่วยให้ผู้ชายผ่อนคลายความตงึเครียดจากการทํางานได้ โดยแฝงความคิดว่า การที.ผู้ ชายเกิด
ความตึงเครียดจากการทํางานและต้องการพกัผ่อนนั �นเป็นเพราะผู้ชายเหนื.อยล้ากับการแบกรับ
ภาระหน้าที.ที.หนกั 

ตัวอย่าง 

- นวตักรรมเรือนเวลาในยคุปัจจุบนัไม่ได้เป็นแค่บอกเวลาเพียงอย่างเดียวดงัสมยัก่อน เพราะด้วยการพฒันา
กลไกให้ลํIาสมยัยิ#งขึIนอย่างเรือนเวลาฟิลิปสไตน์ (Philip Stein) ในคอลเลกชั#น ฮาร์โมนี สปอร์ต โครโนกราฟ 
(Harmony Sport  Chronograph)ที#มาพร้อมชิปอจัฉริยะเทสลาร์ (Teslar) ที#สามารถส่งคลื#นแม่เหล็กสามารถ
ช่วยปรับสมดุลพลังงานในร่างกาย ช่วยลดภาวะความตึงเครียดจากการทํางาน จึงช่วยให้ผู้สวมใส่รู้สึก       
ผ่อนคลายและหลบัสบายยาวนานขึIน...(GM,ก.ย.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้มลูบทเพื.อสื.อให้ผู้ชายเห็นความสําคญัและความ 
จําเป็นของการมีนาฬิกาเรือนนี �ไว้ใช้เพื.อจะช่วยให้ผู้ชายผ่อนคลายความตงึเครียดจากการทํางาน
และแม้ว่าผู้ผลิตโฆษณาจะประกอบสร้างความหมายให้แก่นาฬิกาเพื.อโฆษณาหรือขายสินค้า แต่
ความคิดที.แฝงมากับวาทกรรมโฆษณานี � คือ ผู้ ชายต้องรับผิดชอบต่อหน้าที.การงานและแบกรับ
ความตงึเครียดจากการทํางานหนกั 

 ๕.๒.๒  การมีบุคลิกลักษณะที�ดูดีต่อสาธารณชน 

   บุคลิกลกัษณะ คือ ลกัษณะเฉพาะของแต่ละบุคคล (ราชบณัฑิตยสถาน, ๒๕๔: ๖๒๙
พจนานุกรมมติชน, ๒๕๔๗: ๕๐๔) จากนิยามดงักล่าว ผู้ วิจัยพบว่า วาทกรรมโฆษณาได้สร้าง
ความคดิวา่ ผู้ชายจะต้องมีบคุลิกลกัษณะที.ดดีูตอ่สาธารณชน ทั �งนี �เพราะผู้ชายจะต้องเกี.ยวพนักบั
กิจกรรมตา่งๆในพื �นที.สาธารณะ ดงันั �นการใสใ่จดแูลบคุลิกลกัษณะให้ดดีูจึงเป็นสิ.งสําคญัที.จะช่วย
สะท้อนภาพลกัษณ์ที.ดีของผู้ชายให้แก่ผู้ ที.พบเห็น 



๑๔๐ 

 
ตัวอย่าง 

- Freeway Jacket แจ็กเก็ตสดุยอดนวตักรรม ผลิตจากเนืIอผา้กนันํIาสามารถควบคมุอณุหภูมิในร่างกายและ
ระบายอากาศไดเ้ป็นอย่างดี แถมยงัเคลื#อนไหวร่างกายไดอ้ย่างสะดวกคล่องแคล่ว โดยเฉพาะอย่างยิ#งกบัแสงไฟ 
LED Light Safety บริเวณปกเสืIอด้านหลงั ที#ช่วยเพิ#มความปลอดภยัให้แก่ผูใ้ส่ยามคํ#าคืน แม้มนัอาจจะทําให้
คณุดูเหมือนหลดุออกมาจากหนงัไซไฟสกัเรื#องก็ตาม แต่ก็โดดเด่นไม่เบาเมื#ออยู่ในผบัหรือคลบักลางเมืองสกัแห่ง 
(Crush,เม.ย.๕๒)  

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําเรียกผู้ชายว่า “คณุ” เพื.ออ้าง
ว่า สินค้าดงักล่าวเป็นสินค้าสําหรับผู้ชาย อีกทั �งยงัเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําว่า “โดดเดน่” เพื.อสื.อว่า 
สินค้าดงักล่าวจะทําให้ผู้ชายดโูดดเด่นได้เมื.อผู้ชายปรากฏกายในที.สาธารณะ ดงันั �นการสร้าง
ความคิดว่า ผู้ ชายจะต้องมีบุคลิกลกัษณะที.โดดเด่นจึงเป็นการตอกยํ �าให้ผู้ชายเห็นความสําคญั
ของการใสใ่จดแูลบคุลิกลกัษณะของตน 

 นอกจากบุคลิกลักษณะที.ดูโดดเด่นที.ผู้ ชายจะต้องพึงมีเมื.ออยู่ต่อหน้าสาธารณชนแล้ว  
การที.ผู้ชายใสใ่จในบคุลิกภาพยงัเป็นสิ.งสําคญัเมื.อผู้ชายต้องอยูต่อ่หน้าสาธารณชนด้วย 

ตัวอย่าง 

- ...นาฬิกาที#ดีย่อมส่งเสริมบุคลิกภาพให้แก่ผู้ที#สวมใส่ได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะวนัทํางานที#ต้องพบปะผู้คน
มากมาย ดงันัIนการคดัสรรนาฬิกามาประดบัข้อมือสกัเรือนจึงเป็นเรื#องที#ควรต้องใส่ใจไม่ต่างจากเสืIอผา้เครื#อง
แต่งตวั Boss Black Watches หนึ#งในคอลเลคชั#นของ Hugo Boss ที#เหมาะสําหรับผูบ้ริหารยคุใหม่ไฟแรงที#
ตอ้งการมีลคุส์ภูมิฐานในช่วงเวลาของการทํางาน... (Crush,ธ.ค.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําเรียกผู้ชายว่า “ผู้บริหารยุค
ใหม่ไฟแรง” เพื.ออ้างว่า ผู้ ชายวัยทํางานก็ต้องการมีบุคลิกลักษณะที.ดูดีเช่นกัน ทั �งนี �เพราะ
บุคลิกลกัษณะที.ดดีูจะส่งผลต่อภาพลกัษณ์ของคนๆนั �น แม้แต่อาชีพผู้บริหารซึ.งเป็นอาชีพที.ต้อง
พบปะผู้ คนมากมาย ผู้ ชายที.ประกอบอาชีพดงักล่าวจึงจําเป็นต้องใส่ใจในบุคลิกลักษณะของ
ตนเอง โดยเฉพาะการมีบคุลิกที.ดภููมิฐานในช่วงเวลาของการทํางาน ทั �งนี �วาทกรรมโฆษณาเสนอ
ให้ผู้ชายเห็นวา่ นาฬิกาเป็นตวัชว่ยสําคญัที.จะเสริมบคุลิกภาพของผู้ชายที.สวมใส่ แตแ่ฝงความคิด
วา่ ผู้ชายต้องใสใ่จดแูลบคุลิกลกัษณะให้ดดีูเมื.ออยูใ่นพื �นที.สาธารณะ  

 นอกจากนี �การอ้างถึงผู้ ชายโดยรวมยังเป็นกลวิธีที.ผู้ ผลิตโฆษณาใช้เพื.อกล่าวอ้างและ
สะท้อนความคิดว่า ผู้ ชายจะต้องมีบุคลิกลักษณะที.ดูดีต่อหน้าสาธารณชนไม่ว่าผู้ ชายจะอยู่ใน
บทบาทใดก็ตาม 



๑๔๑ 

 
ตัวอย่าง 

- เรื#องการแต่งกายสําหรบัผูช้ายในยคุนีIมีความสําคญัพอๆกบัผูห้ญิงของคณุนั#นแหละ ถา้เธอตอ้งมีชดุเดรสสวยๆ
กบัรองเท้าสน้สูงเป็นของสําคญัติดบ้าน ผูช้ายอย่างคณุก็ต้องมีชุดเก่งอย่างสูทเนีIยบๆ และรองเท้าหนงัดีๆทรง
คลาสิกไว้สกัคู่สองคู่เช่นกนั เพราะนอกจากจะใส่ไปทํางานทุกวนัแล้ว อย่าลืมว่าโอกาสที#คุณจะได้รับเชิญไป
ร่วมงานต่างๆและตอ้งแต่งตวัอย่างเป็นทางการย่อมหนีไม่พน้...คณุควรเลือกสวมรองเท้าหนงักบัสูทที#สภุาพเพื#อ
ไปสมัภาษณ์งาน หรือในวาระโอกาสต่างๆเช่น งานแต่งงาน งานศพ หรือแม้กระทั#งเวลาไปกู้เงินจากธนาคาร    
ก็ตาม... (Men’s health,เม.ย.๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณากล่าวอ้างว่าการแตง่กายเป็นสิ.งสําคญัสําหรับผู้ชาย
ไมว่า่ผู้ชายจะอยู่ในบทบาทใดก็ตาม ผู้ชายต้องใส่ใจในการแตง่กายเพื.อให้ตนเองมีบคุลิกลกัษณะ
ที.ดดีูและเหมาะสมตามวาระโอกาสตา่งๆ ทั �งนี �วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและแฝงความคิดว่า การ
แต่งกายนอกจากจะบ่งบอกถึงบุคลิกลักษณะของผู้ ชายคนนั �นแล้ว ยังสะท้อนภาพลักษณ์ของ
ผู้ ชายคนนั �นด้วย ดังนั �นผู้ ชายจึงต้องใส่ใจในบุคลิกลักษณะของตนเพื.อให้ตนดูดีเมื.ออยู่ในที.
สาธารณะ   

 นอกจากนี �การยืนยันด้วยคําสัมภาษณ์ของดาราหรือผู้ ชื.อเสียงยังเป็นอีกหนึ.งกลวิธีที. 
ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื.อสร้างความคดิวา่ ผู้ชายต้องมีบคุลิกลกัษณะที.ดดีูตอ่สาธารณชน  

ตัวอย่าง 

- “ผมชอบแต่งตวัสีโมโนโทนหมดเลย สีดํา ขาวหรือเทา ผมเป็นอย่างนีIมาตัIงแต่เด็กแล้ว ผมแคร์เรื#องของดีไซน์ 
ไม่ว่าจะเป็นกระเป๋า นาฬิกา หรือรองเท้า ผมไม่ได้เป็นคนแฟชั#นมาก แต่มันต้องดูดีหน่อย เพราะว่าความ
ประทบัใจแรกพบของลูกคา้ก็ตอ้งมาจากตวัเราดว้ย” วส ุวิรัชศิลป์ สถาปนิกหนุ่มผูส้ร้างสรรค์ผลงานอนัโดดเด่น
แห่งบริษัท VasLab หอ้งทดลองทางสถาปัตยกรรม (FHM,เม.ย.๕๒) 

- แบงค์ –พชร ปัญญายงค์ “เนื#องดว้ยงานที#ผมทํา จําเป็นตอ้งแต่งตวัใหดู้ดี เพราะตอ้งพบปะผูค้นอยู่ตลอดเวลา 
สไตล์การแต่งตวัแบบ S’Fare  luxury ที#เนน้ความเรียบหรูก็ช่วยสร้างความมั#นใจมากขึIน แบรนด์ S’Fare ก็มี
แบบที#เหมาะกบัหนุ่มๆที#ชอบแต่งตวัดูภูมิฐาน ขณะเดียวกนัก็มีดีไซน์อยู่ดว้ย...”(FHM,ก.ย.๕๒) 

- สงกรานต์ เตชะณรงค์ เคล็ดลบัการแต่งตวั ผมจะเลือกผลิตภณัฑ์ที#ใส่แล้วเหมาะกบับคุลิก ส่วนใหญ่จะสวม
เสืIอเชิIต แล้วผมก็มี S’Fareที#ถูกใจอยู่แล้วด้วย...ซึ#งทําให้นกัธุรกิจเช่นผม มีสไตล์ที#ทนัสมยั เกิดความมั#นใจทุก
ครัIงเวลาออกไปทํางานหรืองานเลีIยงสงัสรรค์กบัเพื#อนๆครบั (FHM,ก.ย.๕๒) 

 

 



๑๔๒ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาได้ตอกยํ �าด้วยคําสัมภาษณ์ของดาราหรือผู้ มี
ชื.อเสียงเพื.อสร้างความคิดว่า แม้ผู้ชายจะต้องรับผิดชอบตอ่ภาระหน้าที.และการงานที.หนกั รวมทั �ง
ยังจะต้องเกี.ยวพันกับกิจกรรมต่างๆนอกบ้าน ผู้ ชายก็ต้องเป็นผู้ ที.มีบุคลิกลักษณะที.ดูดีต่อหน้า
สาธารณชนด้วย ไม่ว่าจะเป็นการออกไปทํางาน การติดตอ่ธุรกิจ หรือ การไปงานเลี �ยงสงัสรรค์กับ
เพื.อนๆก็ตาม ทั �งนี �เพราะบคุลิกลกัษณะที.ดดีูนอกจากจะสร้างความมั.นใจให้แก่ผู้ชายแล้วยงัสร้าง
ความประทบัใจให้แก่ผู้ ที.พบเห็นด้วย 

 ๕.๒.๓  การรู้จักบริหารเสน่ห์เมื�ออยู่ในที�สาธารณะ 

 วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื.อว่า ผู้ ชายต้องรู้จักบริหารเสน่ห์เมื.ออยู่ในที.สาธาณะ 
กล่าวคือ ผู้ชายจะต้องทําให้ตนเองมีรูปลกัษณ์ที.ดดีู มีเสน่ห์เมื.ออยู่ในพื �นที.สาธารณะ จนกระทั.ง
กลายเป็นที.ต้องตาต้องใจของเพศตรงข้าม ทั �งนี �ผู้ผลิตโฆษณาไม่ลืมที.จะเสนอว่า สินค้าและบริการ
ตา่งๆจะชว่ยผู้ชายบริหารเสนห์่และยงัเสริมให้ผู้ชายมีรูปลกัษณ์ที.ดดีู มีเสน่ห์จนกลายเป็นที.ต้องตา
ต้องใจของเพศตรงข้าม 

ตัวอย่าง 

 - สาวๆยอมสยบเพียงเพราะผมหน้าใส!!! Exit 3 สูตรสะเด็ดพิชิตใจสาวที#จะช่วยให้คุณหล่อใส บาดใจ
เช่นเดียวกับหนุ่มสุดฮอตอย่าง บอย ปกรณ์  ฉตัรบริรักษ์ หล่อ เนียน ใส จนสาวๆพร้อมเทใจให้ทุกราตรี!!! 
(FHM,ก.พ.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําแสดงพฤติกรรมทางเพศของ
ผู้ ชายเพื.อตอกยํ �าให้ผู้ ชายเห็นว่า ผู้ ชายที.หล่อเหลาและมีใบหน้าที.เนียนใส คือ ผู้ ชายที.ผู้ หญิง



๑๔๓ 

 
หลงใหลและยอมตกอยู่ภายใต้อาณัติ ดงันั �นผู้ชายที.ต้องการจะทําให้ตนเองกลายเป็นที.สนใจของ
ผู้หญิงจะต้องใช้สินค้าดงักล่าว ทั �งนี �เพราะสินค้าดงักล่าวจะช่วยให้ผู้ ชายสามารถดึงดูดใจของ
ผู้หญิงได้  

 นอกจากนี �วาทกรรมโฆษณายงัสร้างและสื.อว่า กลิ.นกายของผู้ชายที.หอมสดชื.น คือ สิ.งที.
จะสามารถชวนให้ผู้หญิงหลงใหล 

ตัวอย่าง 

- ต่อใหเ้หงื#อออกเท่าไหร่ก็ไม่หวั#น หอมสดชื#นมดัใจสาวไดท้ัIงวนั (FHM,พ.ค.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาสร้างและสื.อว่า ผู้หญิงมกัจะหลงใหลกลิ.นกาย
ของผู้ ชายที.หอมสดชื.น ดังนั �นผู้ ผลิตโฆษณาจึงใช้การกล่าวเกินจริงเพื.อสร้างและสื.อว่า สินค้า
ประเภทนํ �าหอมหรือผลิตภัณฑ์ระงบักลิ.นกายจะช่วยให้ผู้ชายมีกลิ.นกายที.หอมสดชื.นได้ตลอดวนั
ดงันั �นผู้ชายที.ต้องการทําให้ตนเป็นที.สนใจและเป็นที.หลงใหลของผู้หญิงจะต้องใช้สินค้าดงักล่าวจึง
จะสามารถทําให้ผู้หญิงหลงใหลและยงัสามารถมดัใจผู้หญิงได้ 

 จากที.กล่าวมาข้างต้นจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาได้เสนอว่า สินค้าหรือผลิตภณัฑ์ตา่งๆ
เป็นตวัช่วยสําคญัที.จะทําให้ผู้ชายสามารถดงึดดูใจเพศตรงข้ามได้ การตอกยํ �าด้วยสินค้าและการ
ถ่ายทอดพฤติกรรมดงักล่าวเป็นสิ.งที.บ่งบอกได้ถึงความเป็นชายของผู้นั �น ดงันั �นผู้ชายที.ต้องการ  
ทําให้ตนเองกลายเป็นที.สนใจของเพศตรงข้ามเพื.อที.จะสามารถดึงดูดใจของเพศตรงข้ามได้นั �น 
จะต้องรู้จกัปรับเปลี.ยนรูปลกัษณ์ของตนเองให้ดดีูและมีเสน่ห์จึงจะสามารถดึงดดูใจและพิชิตใจ
ผู้หญิงได้ นอกจากนี �วาทกรรมโฆษณายงัแฝงความคิดว่า ผู้หญิงยอมที.จะตกอยู่ภายใต้อํานาจของ
ผู้ชายที.มีรูปลกัษณ์ที.ดดีูและมีเสน่ห์เท่านั �นในทางตรงกนัข้ามวาทกรรมโฆษณาก็นําเสนอให้ผู้ชาย
เห็นวา่ การทําให้ตนเองรูปลกัษณ์ที.ดดีูและมีเสนห์่เป็นสิ.งสําคญัที.ผู้ชายจะต้องกระทํา  

 ไม่เพียงแค่กลวิธีที.ผู้ วิจัยกล่าวไว้ข้างต้นเท่านั �นที.วาทกรรมโฆษณาใช้เพื.อถ่ายทอด
ความคิดว่า ผู้ ชายต้องเป็นผู้ ที.มีความสามารถในการดึงดูดใจเพศตรงข้าม แต่ผู้ วิจัยยังพบว่า     
การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําเรียกผู้ชายในลกัษณะต่างๆยังเป็นกลวิธีที.ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื.อสื.อให้
ผู้ชายเห็นว่า ผู้ชายที.มีลกัษณะแบบใด คือ ผู้ชายในแบบที.ผู้หญิงต้องการ รวมทั �งการเลือกใช้คํา
หรือกลุ่มคําแสดงสภาพร่างกายที.พึงปรารถนายังเป็นกลวิธีที.ใช้เพื.อแนะให้ผู้ ชายเห็นว่า สภาพ
ร่างกายแบบใดที.จะสามารถทําให้ผู้ชายกลายเป็นที.สนใจของผู้หญิง ดงันั �นหากผู้ชายยอมรับตาม
สิ.งที.วาทกรรมโฆษณานําเสนอ ผู้ชายจะสามารถดงึดดูใจผู้หญิงได้ตามที.ผู้ชายต้องการ 



๑๔๔ 

 
ตัวอย่าง 

- สาวเซ็กซี#นยัน์ตายั#วยวนคนนีI คืออีกคนที#มักแพ้ทางหนุ่มหน้าใส... ทุกครัIงที#เจอเขาไม่ว่าจะเช้าหรือคํ#า       
หนุ่มนกักีฬาคนนัIน หนา้ไม่เคยมนัซักที...เห็นหนุ่มมหา’ลยั ตีy ขาว ใส แล้วอยากถามใกล้ๆว่าทําไมหนา้ขาวใส
เป็นธรรมชาติดีจัง...หนุ่มมาดเข้มแบบเซอร์ๆ ดูลึกลบัน่าค้นหาคนนัIน มีตวัช่วยอะไรทําไมหน้ายงัดูเนียนใส      
ไร้สิวเสีIยน Exit Facial Foam (FHM,ก.พ.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาสร้างและสื.อให้ผู้ชายเห็นว่า ผู้ชายที.มีใบหน้าที. 
ขาว ใส ไร้ความมันและดูเป็นธรรมชาติ คือ ผู้ ชายในแบบที.ผู้ หญิงต้องการ ทั �งนี �ผู้ ผลิตโฆษณา
เลือกใช้คําหรือกลุ่มคําเรียกผู้ ชายเพื.อกล่าวถึงผู้ ชายในลักษณะต่างๆ ได้แก่ หนุ่มนักกีฬา         
หนุ่มมหา’ลยั หนุ่มมาดเข้มแบบเซอร์ๆ ทั �งนี �ผู้ ชายที.มีลกัษณะดงักล่าว วาทกรรมโฆษณานําเสนอ
วา่เป็นลกัษณะของผู้ชายที.ผู้หญิงต้องการ แตอ่ยา่งไรก็ตามผู้ชายที.มีลกัษณะดงักล่าวจะต้องเป็นผู้
ที.มีรูปลกัษณ์ที.ดดีูด้วย โดยความคิดดงักล่าวสะท้อนผ่านกลวิธีการเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําแสดง
สภาพร่างกายที.พึงปรารถนา ดงันั �นหากผู้ชายที.ต้องการทําให้ตนเองกลายเป็นที.สนใจของผู้หญิง 
ผู้ชายก็จะยอมปรับเปลี.ยนรูปลกัษณ์ไปตามสิ.งที.วาทกรรมโฆษณานําเสนอเพื.อที.จะสามารถดงึดดู
ใจผู้หญิงได้ 

 นอกจากนี �ผู้วิจยัยงัพบวา่ มลูบทเป็นอีกหนึ.งกลวิธีที.ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื.อแนะให้ผู้ชายเห็น
วา่ ความมีเสนห์่เป็นสิ.งสําคญัสําหรับผู้ชาย เพราะผู้ชายที.มีเสนห์่ คือ ผู้ชายที.ผู้หญิงหลงใหล 

ตัวอย่าง 

- เติมเสน่ห์ชวนหลงใหลด้วยสเปรย์ระงบักลิ#นกายที#มอบความหอมแบบน่ากินด้วยกลิ#นช็อกโกแลต เผื#อจะไป
แตะจมูกจนพวกเธอจะคิดอยากลองชิมคณุดูสกัหน (FHM,พ.ค.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื.อว่า เสน่ห์เป็นสิ.งสําคญัสําหรับ
ผู้ชาย โดยใช้มูลบทเพื.อแนะให้ผู้ ชายเห็นว่า การที.ผู้ ชายรู้จกัทําให้ตนเองมีเสน่ห์หรือรู้จกับริหาร
เสน่ห์ของตนเองเมื.ออยู่ในที.สาธารณะจะสามารถทําให้ผู้ หญิงหลงใหลหรือคลั.งไคล้ได้ ทั �งนี �      
วาทกรรมโฆษณาได้เสนอว่า สินค้าประเภทสเปรย์ระงับกลิ.นกายมีความจําเป็นสําหรับผู้ ชาย 
เพราะจะชว่ยให้ผู้ชายมีกลิ.นกายที.หอมเย้ายวนจนชวนให้ผู้หญิงหลงใหล 

 ๕.๒.๔  การเกี�ยวพันกับกิจกรรมต่างๆนอกบ้าน 

 วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื.อวา่ ผู้ชายจะต้องเกี.ยวข้องกบักิจกรรมตา่งๆที.อยู่นอกบ้าน 
เพราะผู้ชายมีอิสระในการใช้ชีวิต รวมทั �งผู้ชายจะต้องเป็นผู้ ที.มีความกล้าหาญและเชื.อมั.นในตวัเอง 
ซึ.งจะเห็นได้จากการที.ผู้ผลิตโฆษณาเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําเรียกผู้ชายว่า“ชายหนุ่มผูร้ักการขบัขี#และ



๑๔๕ 

 
หลงใหลในความเร็ว” “หนุ่มนกัซิ#ง” “สภุาพบรุุษผูร้กัการผจญภยั” “สภุาพบรุุษที#รกัการดํานํIาเป็นพิเศษ” เป็นต้น 
ทั �งนี �เพื.อกล่าวถึงผู้ ชายว่ามักจะหลงใหลในกิจกรรมที.ต้องใช้ความท้าทายและความกล้าหาญ 
รวมทั �งสินค้าและบริการตา่งๆจะช่วยตอบสนองในสิ.งที.ผู้ชายต้องการได้ นอกจากนี �ผู้วิจยัยงัพบว่า 
การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําเรียกผู้ ชาย นอกจากจะใช้เพื.อกล่าวอ้างถึงกิจกรรมนอกบ้านที.ผู้ ชาย
มักจะเกี.ยวพันแล้ว ยังเป็นการกําหนดความคิดและตัดสินความคิดแทนผู้ ชายว่า ผู้ ชายที.มี
พฤตกิรรมและบคุลิกลกัษณะดงักลา่วเป็นผู้ ที.มีความเหมาะสมกบัสินค้าชิ �นนั �นด้วย 

ตัวอย่าง 

- ถา้คณุเป็นชายหนุ่มที#ชอบทํางานที#ท้าทายและกดดนั เพราะเมื#อฝ่าฟันอปุสรรคนัIนไปได้จะรู้สึกภาคภูมิใจ ซึ#ง
หนึ#งในกีฬาที#จะเหมาะกบัคณุ คือ การดํานํIาที#ภายใตท้ะเลลึก และแน่นอนนาฬิกา คือ หนึ#งในอปุกรณ์ไม่กี#ชิIนที#
จะติดข้อมือกบักิจกรรมดํานํIาที#คณุชื#นชอบตอ้งมีความทนต่อแรงดนันํIาและเกิดประโยชน์สูงสดุ (Men’s health,
ก.ค.๕๒) 

- ติโตนิ คอสโม ไดเวอร์ นาฬิกาสปอร์ตเพื#อบรุุษที#รกัการออกกําลงักาย  ผจญภยั หรือดํานํIา...(GM,พ.ค.๕๒)   

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ วาทกรรมโฆษณาได้กําหนดและตดัสินว่า ผู้ชายที.ได้อ่านโฆษณานี �
จะต้องเป็นชายหนุ่มที.ชื.นชอบการทํางานที.ท้าทายและกดดนั ดงันั �นวาทกรรมโฆษณาจึงตดัสินว่า 
ผู้ชายประเภทนี �เหมาะสมกับกีฬาที.ต้องใช้ความมานะพยายามและความอุตสาหะจึงจะฝ่าฟัน
อุปสรรคไปได้ นั.นคือ กีฬาดํานํ �าภายใต้ทะเลลึกเพื.อโยงความคิดให้เข้ากับสินค้าซึ.งในที.นี � คือ 
นาฬิกาที.มีคณุสมบตัิกันแรงดนัของนํ �าได้สูง และอีกตวัอย่างหนึ.งจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาได้
กําหนดวา่ สินค้าดงักลา่วถกูสร้างขึ �นมาเพื.อผู้ชายที.ชอบกระทํากิจกรรมตา่งๆนอกบ้านโดยเฉพาะ  

 ด้วยเหตุนี �จึงกล่าวได้ว่า วาทกรรมโฆษณานอกจากจะใช้ภาษาเพื.อนําเสนอสินค้าแล้ว   
ยงัใช้ภาษาเพื.อกําหนดความคดิและตดัสินความคดิแทนผู้ชายที.ได้อา่นโฆษณาชิ �นนั �นด้วย 

 นอกจากนี �ผู้วิจยัยงัพบว่า การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําแสดงพฤติกรรมและบคุลิกลกัษณะ
ของผู้ชายยงัเป็นอีกหนึ.งกลวิธีที.ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื.อสร้างและสื.อว่า ผู้ชายที.เกี.ยวข้องกบักิจกรรม
นอกบ้านมีสินค้าที.จะตอบสนองในทกุความต้องการของผู้ชายและยงัเป็นตวัช่วยที.จะทําให้ผู้ชาย
เกิดความกล้าและความมั.นใจด้วย 

ตัวอย่าง 

- ลยุไปได้ทกุที#พร้อมความมั#นใจในแบบนกัผจญภยัสดุเท่!!...Camel  Active คอลเลคชั#นล่าสดุ ตอบสนองทกุ
ความต้องการสําหรับหนุ่มๆผู้รักการผจญภยั ไม่ว่าจะเป็นเรื#องของสไตล์ และความคล่องตวัเมื#อสวมใส่...
(FHM,พ.ย.๕๒) 



๑๔๖ 

 
 จากตวัอยา่งจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณานําเสนอว่า สินค้าดงักล่าวจะสามารถตอบสนอง
ในทกุความต้องการของผู้ชายได้ในทกุอิริยาบถ รวมทั �งยงัจะช่วยให้ผู้ชายเกิดความกล้าหาญและ
เกิดความมั.นใจที.จะกระทํากิจกรรมตา่งๆนอกบ้านด้วย 

 นอกจากวาทกรรมโฆษณาจะนําเสนอกิจกรรมต่างๆนอกบ้านที.ผู้ ชายกระทําด้วยความ
กล้าหาญและความมั.นใจแล้ว ผู้ วิจยัยงัพบว่า วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื.อว่า ผู้ชายจะต้อง
เป็นผู้ ที.มีอิสระในการใช้ชีวิต โดยใช้การยืนยนัด้วยคําสมัภาษณ์ของดาราหรือผู้ มีชื.อเสียงเพื.อแฝง
ความคดิวา่ ผู้ชายจะต้องเกี.ยวพนักบักิจกรรมตา่งๆนอกบ้าน 

ตัวอย่าง 

-  วีรวฒัน์ อํานาจเรืองไกล นกับินเครื#อง Boeing 777 บริษัท การบินไทย จํากดั (มหาชน) “ชีวิตเสรีอิสระ...ควร
เกิดขึIนได้ทุกที#  เมื#อมองหา ผมทํางานเป็นนกับินของบริษัทการบินไทย ทําให้ชีวิตประจําวนัของผมอาจจะไม่
เหมือนกบัพนกังานออฟฟิศทั#วไปที#ตอ้งทํางานวนัจนัทร์-ศกุร์ โดยผมจะตอ้งทํางานตามตารางเสน้ทางที#บริษัทจดั
ให้มาในแต่ละเดือน วนัหยุดของผมจึงไม่ค่อยตรงกบัคนอื#นๆ ทําให้ชีวิตค่อนข้างอิสระ มีงานอดิเรกเยอะ ชอบ
เล่นกีฬา ชอบทํากิจกรรมหลายอย่าง เช่น ดูหนงั ฟังเพลง ไปเที#ยว และรับประทานอาหารกบัเพื#อน รวมไปถึง
การไดมี้เวลาส่วนตวักบัครอบครวั นั#นคือ ความอิสระ ที#ในความหมายของผม คือ การทําอะไรที#ไม่มีขอบเขต ไม่
จําเป็นตอ้งอยู่ในกรอบ และการใช้ชีวิตที#ไม่มีขีดจํากดั แต่ที#สําคญั คือ เราต้องไม่ทําให้คนอื#นเดือดร้อน และไม่
ไปเบียดเบียนสิทธิของผูอื้#น... (Crush,ต.ค./พ.ย.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาใช้การยืนยนัด้วยคําสมัภาษณ์ของดาราหรือผู้ มี
ชื.อเสียงเพื.อถ่ายทอดความคดิวา่ ผู้ชายเป็นผู้ ที.มีอิสระในการใช้ชีวิต แตอ่ย่างไรก็ตามความอิสระที.
ไม่มีกรอบหรือขอบเขตจะต้องไม่เบียดเบียนผู้ อื.นหรือทําให้ผู้ อื.นเดือดร้อน ทั �งนี �กลวิธีดงักล่าวเป็น
กลวิธีที.ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื.อเลี.ยงการโฆษณาสินค้าประเภทเครื.องดื.มแอลกอฮอล์โดยตรง รวมทั �ง
ยงัแฝงความคิดว่า ผู้ชายที.ดื.มเครื.องดื.มแอลกอฮอล์ได้ก็คือ ผู้ ชายที.มีอิสระในการใช้ชีวิต อีกทั �ง
ผู้ชายที.ดื.มแอลกอฮอล์ยงัจะต้องมีความรับผิดชอบตอ่ผู้ อื.นและตอ่สงัคม 

 นอกจากการใช้กลวิธีทางวจันภาษาที.ผู้วิจยัได้กล่าวมาแล้วข้างต้น กลวิธีทางอวจันภาษา
ยังเป็นอีกหนึ.งกลวิธีที.ผู้ ผลิตโฆษณาใช้เพื.อสร้างและสื.อความคิดว่า ผู้ ชายจะต้องเกี.ยวพันกับ
กิจกรรมตา่งๆนอกบ้านและมีอิสระในการใช้ชีวิต 

 

 

 



๑๔๗ 

 
ตัวอย่าง 

 

 

 

 

     

         (FHM,พ.ย.๕๒)  

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ ผู้ผลิตโฆษณาใช้ภาพสญัลกัษณ์ ได้แก่ ภาพผู้ชายขี.ม้าไปตามทะเล
เพื.อสะท้อนถึงความเป็นอิสระของผู้ชายที.สามารถกระทําในสิ.งที.ตนต้องการได้ในพื �นที.สาธารณะ
และสามารถผจญภยัไปในที.ตา่งๆได้โดยที.ไม่มีใครมาล้อมกรอบ กลวิธีดงักล่าวจึงเป็นการตอกยํ �า
ให้ผู้ชายกล้าที.จะแสดงบทบาทในพื �นที.สาธารณะมากยิ.งขึ �น 

 จงึสรุปได้วา่ วาทกรรมโฆษณาประกอบสร้างความคิดว่า ผู้ชายต้องประสบความสําเร็จใน
หน้าที.การงานซึ.งสะท้อนจากการที.ผู้ ชายมีอาชีพ ตําแหน่ง หรือบทบาทที.แสดงถึงความเป็นผู้ นํา 
อีกทั �งยงัจะต้องเป็นผู้ ที.มีความสามารถ รู้จกับริหารจดัการภาระหน้าที.ตา่งๆให้สําเร็จ และมีความ
รับผิดชอบสูงต่อหน้าที.การงานนั �นๆ นอกจากนี �ผู้ ชายยังจะต้องมีบุคลิกลักษณะที.ดูดีต่อ
สาธารณชนด้วย รวมทั �งยังจะต้องรู้จักบริหารเสน่ห์เพื.อให้ตนเองกลายเป็นที.ต้องตาต้องใจของ
ผู้หญิงและยังเกี.ยวพันกับกิจกรรมต่างๆนอกบ้านด้วย ความคิดต่างๆเหล่านั �นล้วนแฝงไว้ด้วย
อดุมการณ์ที.ว่า ผู้ชายต้องมีบทบาทในพื �นที.สาธารณะเพื.อตอกยํ �าให้ผู้ชายเห็นว่า ผู้ชายต้องมีชีวิต
ที.สมดลุ กล่าวคือ ผู้ชายจะต้องเป็นผู้ ที.ประสบความสําเร็จในทกุเรื.องโดยเฉพาะเรื.องงานและเรื.อง
ความรัก ดงันั �นวาทกรรมโฆษณาจงึกําหนดให้พื �นที.สาธารณะเป็นพื �นที.ที.มีไว้ให้ผู้ชายแสดงบทบาท
และความสามารถ  

๕.๓  ผู้ชายต้องเป็นสุภาพบุรุษ 

 พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ (๒๕๔๖: ๑๒๐๖) ให้ความหมายของคํา
ว่า “สุภาพบุรุษ” หมายถึง ชายที.มีกิริยาวาจาเรียบร้อย รู้กาลเทศะ และมีคุณธรรม ในขณะที.
พจนานกุรมฉบบัมติชน (๒๕๔๗: ๘๘๐) ให้ความหมายว่า ชายผู้ มีเกียรติ, ชายผู้ มีกิริยามารยาท
อนังาม จากนิยามดงักล่าวจะเห็นว่า ผู้ชายที.เป็นสุภาพบุรุษ คือ ผู้ชายที.สภุาพทั �งการกระทําและ



๑๔๘ 

 
คําพดู รวมทั �งยงัจะต้องเป็นผู้ ที.รู้จกักาลเทศะ มีคณุธรรมและรู้จกัให้เกียรตผิู้ อื.น คําว่า “สภุาพบรุุษ” 
จงึมีความหมายครอบคลมุถึงพฤตกิรรมของผู้ชายทั �งทางกาย วาจา และใจ 

 สหะโรจน์ กิตติมหาเจริญ (๒๕๕๑) กล่าวถึงคําว่า “สภุาพบรุุษ” ไว้ว่าหมายถึง ความเป็น
ชายรูปแบบหนึ.งที.แสดงออกถึงพฤติกรรมของผู้ชายที.มีความสุภาพ นุ่มนวล อ่อนโยน รวมไปถึง
การรู้จักให้เกียรติผู้ อื.น ซึ.งคําว่า “สุภาพบุรุษ” เป็นคําที.ถูกประกอบสร้างขึ �นจากความคิดชุดหนึ.ง
ทางสงัคม นอกจากนี � “สภุาพบรุุษ” ยงัเป็นพฤตกิรรมที.อยูภ่ายใต้การควบคมุของร่างกายและจิตใจ 
โดยมีวินยัเป็นสิ.งที.กํากบัให้ผู้ชายที.เป็นสภุาพบรุุษสามารถแสดงลกัษณะความเป็นชายดงักล่าวได้
อยา่งสมบรูณ์  

 ด้วยเหตนีุ �วาทกรรมโฆษณาจึงสร้างและสื.อความคิดว่า ผู้ชายจะต้องเป็นผู้ ที.มีความเป็น
สภุาพบรุุษ กล่าวคือ ผู้ชายจะต้องเป็นผู้ ที.มีความสภุาพ  มีเกียรติ และรู้จกัให้เกียรติผู้ อื.น ทั �งนี �เพื.อ
ทําให้ผู้ชายเห็นความสําคญัของการมีภาพลกัษณ์ที.ดดีู แตแ่ฝงไว้ด้วยการโฆษณาสินค้า 

 ๕.๓.๑  การเป็นผู้ที�มีความสุภาพอ่อนโยน 

 วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื.อวา่ ผู้ชายจะต้องเป็นผู้ ที.มีความสภุาพอ่อนโยน โดยสินค้า
จะชว่ยสะท้อนความเป็นชายที.สภุาพและออ่นโยนนั �น 

ตัวอย่าง 

- LA NUIT DE L’HOMME...ดว้ย 3 กลิ#นที#ขดัแยง้และส่วนผสมต่างๆที#คดัสรรมาเพื#อคณุภาพและความขดัแย้ง 
ส่วนผสมที#มอบความสดชื#น ซาบซ่าน เร่าร้อนได้มาจากกระวานแอลิเธ็มอาร์ มะกรูดชิชิลี ให้ความรู้สึกที#โก้หรู 
ภูมิฐาน ไร้กาลสมยั ด้วยสนซีดาร์เวอร์จิเนีย ลาเวนเดอร์แอลเอ็นอาร์ ที#มอบความเป็นชายที#อ่อนโยน ลึกลบั  
ชวนใหค้น้หา... (FHM,ต.ค.๕๒)  

- Men On Ice by Cardina Herrera ใบต้นเลมอน กลีบดอกการ์ดิเนียและกํายานให้กลิ#นอ่อนๆสดชื#นของ    
ฤดูร้อนและสะทอ้นดา้นที#อ่อนไหวของหนุ่มๆไดแ้บบพอดีๆ ไม่มากไม่นอ้ยจนเกินไป (GM,มิ.ย.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาเลือกใช้คําว่า “อ่อนโยน” และ “อ่อนไหว” มาใช้กับ
ผู้ชายเพื.อสะท้อนให้เห็นอีกด้านหนึ.งของผู้ชาย โดยสงัเกตได้จากกลิ.นนํ �าหอมที.ผู้ชายใช้ อย่างไรก็
ตามผู้ชายยงัคงพฤติกรรมและบคุลิกลกัษณะที.เป็นชายอยู่ การเลือกใช้คําและกลุ่มคําตา่งๆจึงมี
ผลต่อการสร้างความหมายของนํ �าหอมให้กลายเป็นสิ.งที.สามารถบ่งบอกแก่นแท้หรือตัวตนที.
แท้จริงของคนๆนั �น อีกทั �งยงัสามารถบ่งบอกอตัลกัษณ์ของคนๆนั �นได้อีกด้วย ดงันั �นกลิ.นนํ �าหอม
ของผู้ชายแตล่ะคนจงึสามารถบง่บอกลกัษณะเฉพาะของผู้ชายแตล่ะคนได้ ด้วยเหตนีุ �กลิ.นนํ �าหอม
ออ่นๆจงึกลายเป็นสญัญะของผู้ชายที.สภุาพและมีความออ่นโยน 



๑๔๙ 

 
 ๕.๓.๒  การเป็นผู้ที�รู้จักให้เกียรตผู้ิอื�น 

 วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื.อว่า ผู้ ชายจะต้องรู้จักให้เกียรติผู้ อื.นโดยเฉพาะการให้
เกียรติเพศหญิงที.มีความอ่อนแอกว่า ด้วยการแฝงความคิดเรื.องของความไม่เท่าเทียมกนัระหว่าง
เพศชายและเพศหญิง รวมทั �งยงัถ่ายทอดความคิดว่า ผู้ชายที.รู้จกัให้เกียรติเพศหญิง คือ ผู้ชายที.
เรียกได้วา่เป็นสภุาพบรุุษ 

ตัวอย่าง 

 

 

 

        (FHM,ก.ย.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้ภาพประกอบซึ.งเป็นภาพของผู้ชายและผู้หญิงที.
แตง่ตวัดี ดภูมูิฐาน และดมีูฐานะ อีกทั �งผู้ชายในภาพกําลงัเอาเสื �อคลมุคลมุไหล่ให้แก่ผู้หญิงเพื.อให้
ผู้หญิงเกิดความรู้สึกอบอุ่นมากยิ.งขึ �นซึ.งสะท้อนให้เห็นว่า ผู้ชายที.มีนํ �าใจ รู้จกัเอาอกเอาใจผู้หญิง
และรู้จกัให้เกียรติผู้หญิง คือ ผู้ชายที.เป็นสภุาพบรุุษ กลวิธีดงักล่าวจึงเป็นการตอกยํ �าให้ผู้ชายเห็น
ว่า พฤติกรรมหรือการกระทําของผู้ชายในโฆษณา คือ  พฤติกรรมที.ผู้ ชายทั �งหลายควรจะกระทํา  
จึงกล่าวได้ว่า กลวิธีทางภาษาดงักล่าวนอกจากจะใช้เพื.อโฆษณาเครื.องดื.มแอลกอฮอล์และสื.อว่า 
ผู้ชายที.เกี.ยวพนักับเครื.องดื.มแอลกอฮอล์ก็สามารถกระทําสิ.งที.ดีและเป็นประโยชน์ได้แล้วยงัแฝง
ความคดิวา่ ผู้ชายต้องเป็นผู้ ที.มีความเป็นสภุาพบรุุษ 

 ๕.๓.๓  การเป็นผู้ที�มีคุณธรรม 

 วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื.อวา่ ผู้ชายจะต้องมีคณุธรรมโดยเฉพาะการเป็นผู้ ที.มีความ
ซื.อสตัย์ กลา่วคือ ผู้ชายต้องรู้จกัรักษาคําพดูหรือเป็นผู้ ที.มีสจัจะ 

 

 

 



๑๕๐ 

 
ตัวอย่าง 

- “สจัจะและคําสญัญาเป็นสิ#งที#ควรรกัษาไวใ้หค้งมั#น” น.ต.จงเจต วชัรานนท์ รองหวัหนา้
แผนก 2 กองข่าวกรองยทุธศาสตร์ กรมข่าวทหารอากาศ/นกัแสดง“แน่นอนครับว่า ด้วย
ภาระหน้าที#การเป็นทหารทําให้ผมต้องได้พบเจอกบัเหตุการณ์มากมายที#เกี#ยวข้องกบั
เกียรติยศของเพื#อนทหาร ซึ#งจริงๆผมไม่แน่ใจถึงความหมายที#แท้จริงของคําๆนีI แต่สมยั
ที#โรงเรียน พวกเรานกัเรียนเตรียมทหารจะปฏิญาณกนัว่า เราจะไม่โกหก ไม่โกง ไม่ขโมย  
และจะไม่ยอมใหพ้วกเรากระทําเช่นนัIน นอกจากนีIที#โรงเรียนยงัสอนถึงระบบเกียรติศกัดิk
ซึ#งเป็นวิธีที#ใช้ในการตดัสินใจในการทําอะไรสกัอย่างโดยให้คํานึงความดีงาม ความ
ซื#อสตัย์ ความจงรกัภกัดี ความกล้าหาญ และ ไว้เนืIอเชื#อใจได้แต่ที#สําคญัที#สดุ คือ การ
นบัถือตนเอง ผมว่า  สิ#งที#เราปฏิบติัและปฏิญาณเหล่านีIน่าจะเป็นหลกัพืIนฐานของคําว่า 
เกียรติยศ ซึ#งสิ#งเหล่านีIสามารถนํามาปรับใช้ในชีวิตประจําวนั การทํางาน รวมถึงชีวิต
ครอบครวัได.้..”(Crush,ก.ย.๕๒) 

 จากตัวอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้กลวิธีทางภาษา ได้แก่ การยืนยันด้วยคํา
สัมภาษณ์ของดาราหรือผู้ มีชื.อเสียงเพื.อสื.อให้ผู้ ชายเห็นว่า ผู้ ชายต้องมีความซื.อสัตย์และรักษา
คําพูดจึงจะสมกับการที.เกิดมาเป็นบุรุษที.มีคณุค่า นอกจากนี �การใช้ภาพผู้ ที.มีชื.อเสียงที.ใส่ชุดสูท
และใช้สีดําซึ.งเป็นสีโทนเข้มยงัสื.อให้เห็นถึงความเคร่งขรึมและความน่าเชื.อถือในตวัของผู้นั �นด้วย 
จะเห็นได้ว่า กลวิธีทางภาษาดงักล่าวเป็นกลวิธีที.ผู้ ผลิตโฆษณาใช้เพื.อแฝงความคิดว่า ผู้ ชาย
จะต้องเป็นผู้ ที.มีความซื.อสตัย์ และรู้จกัรักษาสจัจะ ทั �งนี �เพราะผู้ชายที.มีความซื.อสตัย์ หรือเป็นผู้ ที.
รู้จกัรักษาสจัจะ คือ ผู้ชายที.เรียกได้วา่เป็นสภุาพบรุุษ 

 นอกจากนี �ผู้ วิจยัยงัพบว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้ภาพสัญลกัษณ์เพื.อสื.อความหมายถึง ความ
ซื.อสตัย์และการรักษาสจัจะของผู้ชายที.ผู้ชายจะต้องพงึกระทํา 

ตัวอย่าง 

  

 

  

    (FHM,พ.ย.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้ภาพของผู้ชายสองคนที.กําลงัจบัมือกันเพื.อเป็น
สัญลักษณ์ที.สื.อให้ทราบว่า การรักษาสัจจะหรือการรักษาคํามั.นสัญญาเป็นสิ.งสําคัญที.ผู้ ชาย



๑๕๑ 

 
จะต้องพงึกระทํา เพราะนอกจากจะแสดงวา่ ผู้ชายเป็นผู้ ที.มีเกียรติแล้ว ยงัสะท้อนถึงการเป็นผู้ชาย
ที.ดมีูคณุคา่สมกบัการที.ได้เกิดมาเป็นลกูผู้ชาย 

 แม้ว่าวาทกรรมโฆษณาจะพยายามตอกยํ �าและหล่อหลอมให้ผู้ ชายมีความซื.อสตัย์และ
รักษาสัจจะแต่ในขณะเดียวกันสิ.งที.แฝงไว้ในวาทกรรมโฆษณายังคงเป็นการขายสินค้าประเภท
เครื.องดื.มแอลกอฮอล์ ดงันั �นความคดิที.ซ้อนทบักนัอยูใ่นวาทกรรมโฆษณาแท้จริงแล้วจึงต้องการจะ
บอกให้สังคมยอมรับว่า ผู้ ชายต้องเกี.ยวพันกับเครื.องดื.มประเภทนี � ในขณะเดียวกันยังตกัเตือน
ผู้ชายให้มีจิตสํานึกที.ดีในการที.จะแสดงความรับผิดชอบหรือกระทําสิ.งใดที.เป็นประโยชน์ตอ่สงัคม
ด้วยการสร้างความคดิวา่ ผู้ชายจะต้องเป็นผู้ ที.มีความสภุาพอ่อนโยน รู้จกัให้เกียรติผู้ อื.น และเป็นผู้
ที.มีคณุธรรมเพื.อประกอบสร้างชดุความคดิหรืออดุมการณ์ที.วา่ ผู้ชายต้องเป็นสภุาพบรุุษ   

๕.๔  เรื�องเพศเป็นส่วนหนึ�งของชีวิตผู้ชาย 

 วาทกรรมโฆษณาได้แฝงความคิดว่า เรื.องเพศเป็นส่วนหนึ.งของชีวิตผู้ชาย โดยความคิดที.
สมัพนัธ์กับอุดมการณ์ดงักล่าว คือ ผู้ ชายมองเรื.องเพศว่าเป็นเรื.องสนุกและผู้ ชายยังจะต้องรู้จัก
วิถีทางที.จะบําเรอความสขุให้แก่ตนเอง รวมทั �งยงัจะต้องใสใ่จในสมรรถภาพทางเพศของตนด้วย 

 ๕.๔.๑  เรื�องเพศเป็นเรื�องสนุกสําหรับผู้ชาย 

 วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื.อวา่ ผู้ชายมองเรื.องเพศวา่เป็นเรื.องสนกุ หรือเป็นสิ.งที.สร้าง
ความรื.นรมย์ให้แก่ผู้ชาย 

ตัวอย่าง 

  

 

 

 

                        (FHM,ธ.ค.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื.อให้ผู้ชายเห็นว่า เพศสมัพนัธ์เป็น
สิ.งที.สร้างความรื.นรมย์ให้แก่ผู้ชายโดยที.ผู้ผลิตโฆษณาใช้ภาพฟองอากาศกลมๆเพื.อสื.อความหมาย 
๒ ความหมาย กล่าวคือ ความหมายที.หนึ.ง หมายถึง ถงุยางอนามยัว่าเป็นถุงยางชนิดผิวไม่เรียบ 



๑๕๒ 

 
และความหมายที.สอง หมายถึง ความคิดของผู้ชายที.มกัคิดถึงแตเ่รื.องเพศซึ.งสะท้อนจากภาพของ
ผู้หญิงหลายภาพในฟองอากาศที.แสดงอากัปกิริยาที.เย้ายวน จึงกล่าวได้ว่า วาทกรรมโฆษณาได้
สร้างและสื.อให้ผู้ชายเห็นว่า การใช้ถุงยางอนามยัชนิดผิวไม่เรียบจะสร้างความแปลกใหม่ให้กับ
การมีเพศสมัพนัธ์ รวมทั �งยงัสร้างความรื.นรมย์ให้ทั �งผู้ชายและคนรักด้วย 

  ด้วยเหตนีุ �สินค้าที.เกี.ยวข้องกบัเรื.องเพศจงึมีให้ผู้ชายเลือกสรรใช้อยา่งมากมาย ทั �งนี �เพราะ 
ความปรารถนาเกี.ยวกบัเรื.องเพศสมัพนัธ์ในผู้ชายเป็นสญัชาตญาณทางด้านกายภาพและผู้ชายยงั
มีความเชื.อวา่ ความรู้สกึทางเพศไมส่ามารถควบคมุได้ (อนชุิต สว่างแจ้ง, ๒๕๔๖) ดงันั �นวาทกรรม
โฆษณาจึงเสนอให้ผู้ชายเห็นความสําคญัและความจําเป็นของ sex toy ทั �งนี �เพราะ sex toy จะ
สร้างความสนกุสนานหรือสร้างความรื.นรมย์ให้แก่ผู้ชายเมื.อผู้ชายมีเพศสมัพนัธ์ 

ตัวอย่าง 

- เจ้ากระต่ายหรรษา Honey Bunny Vibrating Ring ตวันีIจะทําให้สมัผสัสวาทของคณุเปลี#ยนไปจากเดิม  
ตลอดกาล เพียงแค่นําห่วงวงแหวนออ้มกอดของเจ้ากระต่างนอ้ยแซนซนสวมไปที#นอ้งชายสดุเลิฟ และเปิดสวิตช์ 
เจ้ากระต่ายก็จะเริ#มสั#นพร้อมกบัการที#คณุบรรเลงเพลงรกัไปดว้ย หูกระต่ายจะช่วยกระตุน้จุดเสียวของคู่รกัคณุให้
เร้าใจมากกว่าเดิม ที#นีIคงรู้แลว้สินะว่าทําไมสาวๆถึงชอบกระต่ายกนัจงั  (Crush,ธ.ค.๕๒) 

  จากตัวอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้กลวิธีทางภาษา ได้แก่ การใช้อุปลักษณ์ว่า 
“น้องชายสดุเลิฟ”และ“บรรเลงเพลงรัก” รวมทั �งยงัใช้มลูบทว่า “สมัผสัสวาทของคณุเปลี.ยนไปจาก
เดิมตลอดกาล”และ“ช่วยกระตุ้นจุดเสียวของคู่รักคณุให้เร้าใจมากกว่าเดิม” จึงเป็นการถ่ายทอด
ความคดิวา่ ผู้ชายเห็นเรื.องเพศเป็นเรื.องสนกุ ทั �งนี �เพราะวาทกรรมโฆษณาได้นําเสนอให้ผู้ชายเห็น
วา่ sex toy จะชว่ยให้ผู้ชายเกิดความรื.นรมย์จากการมีเพศสมัพนัธ์มากยิ.งขึ �น  

 นอกจากนี �วาทกรรมโฆษณายงัเสนอให้ผู้ ชายรู้จกัสร้างสีสนัและความแปลกใหม่เพื.อให้
การมีเพศสมัพนัธ์ในครั �งนั �นไมซํ่ �าซากจําเจในรูปแบบเดมิๆ 

ตัวอย่าง 

- จะเป็นอย่างไรหากคณุสวมบทเป็นโปลิส วิ#งไล่จบัขโมยสาวที#แสนซน แน่นอนว่าเธออาจจะดืIอและขดัขืนตาม
สญัชาตญาณ แต่คณุจะไดเ้ปรียบตรงที#คณุมีกญุแจมือเป็นตวัช่วย!! ขอเพียงแค่คณุต้องออกแรงจบัตวัเธอให้ได ้
พร้อมกบัล็อคแขนเธอใหท้นั แลว้คณุจะเป็นผูค้วบคมุสถานการณ์บนเตียงทกุอย่างเอง...(Crush,ก.ค./ส.ค.๕๒) 

 จากตวัอย่างจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาได้เสนอให้ sex toy เป็นอุปกรณ์ที.ช่วยให้ผู้ชาย
สามารถสร้างสีสันให้การมีเพศสัมพนัธ์ในครั �งนั �นไม่ซํ �าซากจําเจ โดยแฝงความคิดว่า ผู้ ชายมอง
เรื.องเพศว่าเป็นเรื.องสนกุผ่านการใช้คําถามวาทศิลป์ว่า “จะเป็นอย่างไรหากคณุสวมบทเป็นโปลิส 
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วิ.งไล่จบัขโมยสาวที.แซนซน” เพื.อแนะให้ผู้ชายเกิดความคิดว่า ตนสามารถปรับเปลี.ยนรูปแบบการ
มีเพศสัมพันธ์ให้แตกต่างไปจากเดิมได้ หากใช้อุปกรณ์ดงักล่าว นอกจากนี �การเลือกใช้คําหรือ
กลุ่มคําเรียกผู้ ชายว่า “คุณ” และ “ผู้ ควบคุมสถานการณ์บนเตียง” ยังเป็นการกล่าวถึงวิธีการที.
ผู้ ชายจะสามารถปรับเปลี.ยนรูปแบบของการมีเพศสัมพันธ์ได้โดยที.ผู้ ชายจะเป็นผู้ควบคุมหรือมี
อํานาจในการกําหนดและจดัการเรื.องดงักล่าว อีกทั �งยังแฝงความคิดว่าผู้ ชายมีความเหนือกว่า
ผู้หญิงในเรื.องเพศด้วย 

 ๕.๔.๒  การรู้จักบําเรอความสุขให้แก่ตนเอง 

 วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื.อว่า ผู้ชายต้องรู้จกัหาวิถีทางในการบําเรอความสขุให้แก่
ตนเองเมื.ออยู่เพียงลําพงั ทั �งนี �วาทกรรมโฆษณาได้เสนอให้ sex toy เป็นตวัช่วยสําคญัสําหรับ
ผู้ชายที.จะใช้เพื.อปลดปลอ่ยอารมณ์ทางเพศ 

ตัวอย่าง 

- Tenga Egg คือไข่สําหรบักิจกรรมซีIดๆดูได้จากรูปแบบของหีบห่อไปจนถึงการออกแบบภายใน จะเห็นได้เลย
ว่ามนัช่างซบัพอร์ตการสําเร็จความใคร่ซะเหลือเกินโดยนอ้งชายของคณุจะถูกกระตุน้ใหไ้ดร้บัรสความตื#นเตน้ เร่า
ร้อนและสดุยอด! ดว้ยการรวมเอา 3 เวอร์ชั#นเข้าไว้ด้วยกนั (Spider, Clicker and Wavy) ภายในแต่ละแบบจะ
มี Lube ซึ#งทําจากยางซิลิคอนที#พร้อมจะพาคณุขึIนสวรรค์ไดต้ามที#ใจตอ้งการ (Crush,พ.ค.๕๒)  

- Monkey Spanker Male Masturbator มนัเป็นอปุกรณ์ที#ช่วยหาสมัผสัแปลกๆให้กบักิจกรรมเข้าจงัหวะของ
ชายหนุ่มที#ตอ้งปฏิบติัเพียงคนเดียว ให้ Monkey Spanker เป็นตวัช่วย เราให้เวลาคณุศึกษาวิธีการใช้งานด้วย
ตวัเองของอย่างนีIเป็นเองโดยธรรมชาติอยู่แลว้ (Crush,มี.ค.๕๒)  

- นี#คือขวดหรรษาที#สามารถสร้างแรงปรารถนา ด้วยการถ่ายเทความร้อนผ่าวไปทั#วร่างกายผ่านเจ้ามงักรยกัษ์
ของคณุนั#งเอง...แลว้ใหเ้วลาที#เหลือเป็นช่วงเวลาแห่งความอบอุ่นอนัซาบซ่าน (Crush,พ.ค.๕๒) 

 จากตัวอย่างจะเห็นว่า วาทกรรมโฆษณาได้สร้างความคิดว่า ผู้ ชายต้องรู้จักบําเรอ
ความสุขให้แก่ตนเอง ด้วยการใช้กลวิธีทางภาษาได้แก่ การใช้อุปลักษณ์ว่า “ขึ �นสวรรค์” และ 
“กิจกรรมเข้าจงัหวะ” และใช้การเลือกใช้คําหรือกลุม่คําวา่ “สร้างแรงปรารถนา” และ “ถ่ายเทความ
ร้อนผ่าวไปทั.วร่างกาย” เพื.อเปรียบถึงการสําเร็จความใคร่หรือการปลดปล่อยอารมณ์ทางเพศของ
ผู้ชาย รวมทั �งยงัมีการใช้อุปลกัษณ์ว่า “เจ้ามงักรยกัษ์” เพื.อหมายถึงอวยัวะเพศของผู้ชายเมื.อเกิด
การขยายตวัด้วย กลวิธีทางภาษาดงักลา่ว ผู้ผลิตโฆษณานํามาใช้เพื.อสื.อให้ผู้ชายเห็นความจําเป็น
ของการมี sex toy ไว้ใช้งานเพื.อเป็นสิ.งที.จะชว่ยบําเรอความสขุให้แก่ผู้ชายเมื.ออยูเ่พียงลําพงั 
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 ๕.๔.๔  การใส่ใจสุขภาพทางเพศ 

 วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื.อว่า ผู้ชายต้องใส่ใจสขุภาพทางเพศ กล่าวคือ ผู้ชายต้อง
ใส่ใจในเรื.องของความสะอาดบริเวณจุดลับเฉพาะของผู้ชาย รวมทั �งยงัจะต้องใส่ใจในเรื.องของ
สมรรถภาพทางเพศของตนด้วย ทั �งนี �เพราะการที.ผู้ชายมีสขุภาพทางเพศที.ดีจะนํามาซึ.งความสขุทั �ง
ตอ่ตนเองและตอ่ครอบครัว 

ตัวอย่าง 

- ค้นพบเคล็ดลบัที#ผูช้ายส่วนใหญ่ให้ความวางใจ  MasirCuline นวตักรรมแห่งผลิตภณัฑ์เสริมสร้างและบํารุง
สมรรถภาพของผูช้ายที#ประสานศาสตร์แห่งเทคโนโลยีอนัลํIาสมยัลงตวักบัศาสตร์แห่งพลงับริสทุธิkจากธรรมชาติ
... มีประสิทธิภาพสูงสดุในการบํารุงการไหลเวียนเลือดและเสริมสร้างความแข็งแรงให้กบัหลอดเลือด อีกทัIง    
ยงัช่วยเพิ#มความชุ่มชืIนและความยืดหยุ่นให้กบัผิวหนงับริเวณที#ลบัเฉพาะของผู้ชายได้อย่างดีเยี#ยมอีกด้วย 
MasirCuline จึงเป็นผลิตภณัฑ์ที#จะเรียกความมั#นใจและคืนความกระตือรือร้นให้กบัความเป็นหนุ่มในตวัคณุได้
อย่างเต็มร้อย  เพียงทาและนวดวนัละ 2 ครัIง ก็ยืดเวลาความสขุไดย้าวนานตลอดคืน เปลี#ยนลบัเฉพาะของคณุ
ใหเ้ป็นเคล็ดไม่ลบัสู่ความเป็นหนุ่มที#สดุยอด (FHM,ม.ค.๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นวา่ ผู้ผลิตโฆษณาใช้กลวิธีทางภาษา ได้แก่ การอ้างถึงผู้ชายว่า “ผู้ชาย
ส่วนใหญ่ให้ความวางใจเพื.อสร้างและสื.อให้ผู้ชายเห็นความสําคญัและความจําเป็นของการดแูล
รักษาความสะอาดบริเวณจุดลบัเฉพาะและดแูลเอาใจใส่ในเรื.องสมรรถภาพทางเพศของตนเอง 
นอกจากนี �ยงัใช้มลูบท เช่น “สร้างเสริมและบํารุงสมรรถภาพของผู้ชาย” “เรียกความมั.นใจและคืน
ความกระตือรือร้นให้กบัความเป็นหนุ่มในตวัคณุได้อย่างเต็มร้อย” “ยืดเวลาความสุขได้ยาวนาน
ตลอดคืน” เป็นต้น เพื.อสร้างและสื.อให้ผู้ชายเห็นว่า สินค้าดงักล่าวจะสร้างความมั.นใจและสร้าง
ความกระตือรือร้นให้แก่ผู้ชาย รวมทั �งยงัสามารถเผยให้เห็นความเป็นหนุ่มที.มีอยู่ในตวัของผู้ชาย
ด้วย ทั �งนี �เพราะผู้ ชายที.มีสมรรถภาพทางเพศที.ดีจะมีความมั.นใจและมีความกระตือรือร้น ซึ.ง      
บง่บอกถึงความเป็นหนุม่ที.มีอยูใ่นตวัของผู้ชายคนนั �น  

 นอกจากนี �วาทกรรมโฆษณายงันําเสนอว่า การที.ผู้ชายมีสมรรถภาพทางเพศที.ดี นอกจาก
จะนําความสขุมาสูต่วัของผู้ชายแล้ว ยงันําความสขุมาสูค่รอบครัวด้วย 

 

 

 



๑๕๕ 

 
ตัวอย่าง 

 

  

  

  (FHM,พ.ย.๕๒)  

 

 จากตัวอย่างจะเห็นว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้กลวิธีทางภาษา ได้แก่ การใช้ภาพและสี
ประกอบการโฆษณาเพื.อสื.อความหมายว่า สินค้านี �มีไว้ใช้กับจุดที.ละเอียดอ่อน มีความสะอาด 
และมีความปลอดภยั นอกจากนี �ยงัใช้มลูบทว่า “ขยายความมั.นใจ” “ขยายความสขุในครอบครัว” 
เป็นต้น เพื.อทําให้ผู้ชายเกิดความเชื.อมั.นว่า สินค้านี �จะสามารถทําให้ชีวิตคู่หรือชีวิตครอบครัวมี
ความสขุได้ โดยที.วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื.อให้ผู้ชายเห็นวา่ สินค้าชิ �นนี �จะเป็นตวัช่วยสําคญั
สําหรับผู้ชายที.จะทําให้ผู้ชายมีสมรรถภาพทางเพศที.ดีขึ �น รวมทั �งยงัจะชว่ยให้ผู้ชายชีวิตรักที.ราบรื.น
ขึ �นด้วย 

 ที.กลา่วมาข้างต้นจะเห็นวา่ วาทกรรมโฆษณานําเสนอว่า การที.ผู้ชายมีสขุภาพทางเพศที.ดี
จะนํามาซึ.งความสุขทั �งตอ่ตนเอง ต่อครอบครัว และตอ่คนรัก ในทางตรงกันข้าม หากผู้ชายเกิดมี
สขุภาพทางเพศที.ไม่ดี หรือเกิดความบกพร่องบางประการ อาจเป็นสาเหตทีุ.ทําให้เกิดปัญหาตา่งๆ
กบัคนรักหรือครอบครัวด้วย ทั �งนี �วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื.อว่า ปัญหาการหย่อนสมรรถภาพ
ทางเพศเป็นปัจจยัสําคญัที.จะสามารถทําลายความสมัพนัธ์ระหวา่งผู้ชายและคนรัก ดงันั �นผู้ชายจึง
จะต้องให้ความใส่ใจและพร้อมที.จะจัดการรักษาหากเกิดปัญหาดงักล่าว ทั �งนี �เพราะวาทกรรม
โฆษณาได้สร้างความคดิวา่ เพศสมัพนัธ์เป็นปัจจยัหนึ.งที.สําคญัที.จะทําให้ชีวิตรักดําเนินไปได้อย่าง
ราบรื.น อีกทั �งยงัเป็นการสร้างสมัพนัธภาพที.ดีระหวา่งผู้ชายและคนรักด้วย 

ตัวอย่าง 

- เชื#อหรือไม่ว่า สมัพนัธภาพที#อบอุ่นจะทําให้ชีวิตรักของคุณมั#นคง คนที#มีครอบครัวแล้วหรือเคยผ่านช่วงเวลา
ของการมีชีวิตคู่คงจะเห็นดว้ยกบัคํากล่าวข้างตน้ เพราะการที#คน 2 คนต้องมีชีวิตร่วมกนันัIนต้องฝ่าฟันอปุสรรค
หลายอย่างความรกัอย่างเดียวไม่พอหรอกครบั ความเข้าใจที#ดีและความสมัพนัธ์ที#อบอุ่นต่างหากที#ทําให้ชีวิตคู่
ของคณุมั#นคง แต่ถา้เกิดปัญหาที#แก้ไม่ไดอ้ย่านิ#งนอนใจนะครบั หาสาเหตกุนัก่อน แล้วค่อยหาทางช่วยกนัแก้ไข 
เดีyยวทกุอย่างก็จะดีขึIน เมื#ออยู่ด้วยกนันานไปผูห้ญิงส่วนใหญ่มกักลวัสามีนอกใจ แต่สิ#งที#ทําให้ผูช้ายส่วนใหญ่



๑๕๖ 

 
กินไม่ได้นอนไม่หลบัเสมอ ก็คือปัญหาเรื#องโรคหย่อนสมรรถภาพทางเพศหรือพูดให้เข้าใจง่ายๆว่า นอ้งชายไม่
ยอมสูน้ ั#นเอง โรคหย่อนสมรรถภาพทางเพศนัIน ความจริงแล้วมนัเป็นอาการที#เจ้านอ้งชายของเราไม่แข็งตวัหรือ
แข็งตวัไดไ้ม่ทนัไรก็คอพบัคออ่อนถอนตวัก่อนทัIงที#ยงัไปไม่ถึงฝั#งฝัน...สาเหตสุ่วนใหญ่ที#ทําให้นอ้งชายของเราไม่
แข็งตวัมีดงันีI...HIM by Lilly 

 

  

 

 

 

                                    (Men’s health,พ.ย.๕๒) 

 จากตวัอยา่งจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้สีเข้มร่วมกบัการใช้แสงสลวัๆและมีการใช้คําถาม
วาทศลิป์วา่ “เชื.อหรือไมว่า่ สมัพนัธภาพที.อบอุน่จะทําให้ชีวิตรักของคณุมั.นคง”เพื.อสื.อให้ผู้ชายเห็น
วา่ โรคหยอ่นสมรรถภาพทางเพศเป็นสาเหตสํุาคญัที.จะสามารถทําลายสมัพนัธภาพระหว่างผู้ชาย
และคนรัก อีกทั �งมีการใช้สหบทที.แทรกตวับทด้วยกล่าวถึงโรคหย่อนสมรรถภาพทางเพศและกล่าว
อ้างโดยเหมารวมว่า “ผู้ ชายส่วนใหญ่” กังวลกับปัญหาดังกล่าว ยิ.งเป็นการตอกยํ �าให้ผู้ ชาย
ตระหนกัถึงปัญหาของอาการหยอ่นสมรรถภาพทางเพศว่าเป็นปัญหาสําคญัที.ผู้ชายจะต้องจดัการ
แก้ไข ทั �งนี �วาทกรรมโฆษณานําเสนอว่า ปัญหาการหย่อนสมรรถภาพทางเพศอาจเป็นสาเหตทีุ.จะ
ทําให้ผู้หญิงเกิดความระแวงและไม่ไว้วางใจผู้ชาย เพราะกลวัผู้ชายนอกใจ ดงันั �นหากผู้ชายไม่รีบ
จดัการแก้ไข ปัญหาดงักลา่วอาจจะไปทําลายความสขุในชีวิตรักของผู้ชายได้ 

 จากที.กล่าวมาทั �งหมดข้างต้นจะเห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้กลวิธีทางภาษาทั �งที.เป็นกลวิธี
ทางวจันภาษาและกลวิธีทางอวจันภาษาเพื.อสร้างวาทกรรมโฆษณาขึ �น ด้วยการสร้างและสื.อให้
ผู้ชายเห็นวา่ สินค้าและบริการตา่งๆเป็นสิ.งสําคญัและมีความจําเป็นสําหรับผู้ชาย เพราะจะช่วยให้
ผู้ชายบรรลเุป้าหมายตามแนวคิดหรือชดุความคิดที.มีการประกอบสร้างขึ �นและแฝงไว้ในวาทกรรม 
อย่างไรก็ตามโฆษณาหนึ.งชิ �นอาจแฝงอุดมการณ์ไว้ความคิดเดียว แต่ในบางโฆษณาอาจแฝง
อดุมการณ์หรือชดุความคดิเกี.ยวกบัความเป็นชายไว้หลายความคดิในโฆษณชิ �นเดียวด้วย 

 



๑๕๗ 

 
ตัวอย่าง 

- ครัIงหนึ#งคําว่า Chivalry ไดป้รากฏขึIนบนหนา้บนัทึกของประวติัศาสตร์สมยัยคุกลาง เมื#อครัIงที#เหล่าอศัวินยงัคง
สูร้บบนหลงัม้า เพื#อร่วมปกป้องดินแดนที#ตนรกัดว้ยความกลา้หาญ ถ้อยคําเหล่านีIได้บรรยายถึงความงดงามใน
พฤติกรรมของชายหนุ่มผูเ้ปี#ยมไปดว้ยคณุสมบติัของสภุาพบรุุษ ในยคุสมยันัIนคณุค่าแห่งบรุุษคือสิ#งที#เหล่าหนุม่ๆ
ต้องยึดถืออย่างเคร่งครัดจนต้องเอาเกียรติของตนเป็นประกนัว่าจะปฏิบติัตาม...ทุกวนันีIช่วงเวลาของอศัวินได้
เลยผ่านมานานกว่าพนัปีจนทําให้ใครหลายคนลืมนึกถึงสิ#งดีๆเหล่านีIไป ยิ#งโดยเฉพาะในยคุที#สงัคมต่างมุ่งไป
ข้างหนา้และทําทกุอย่างเพื#อตวัเองเท่านัIน จนทําใหคํ้าว่า “ตวัเรา” สําคญักว่าคําว่า “พวกเรา” แต่จะดีแค่ไหนถา้
ผูค้นในยคุปัจจุบนัหนักลบัมามองความสําคญัของคณุค่าเหล่านีI มาร่วมสมัผสัมุมมองการใช้ชีวิตของผูช้ายที#ยงั
ชอบการเที#ยว กิน-ดื#ม และรักสนกุเหมือนผู้ชายทั#วๆไป ว่ายงัมีอีกมุมหนึ#งในตวัของเขาที#เต็มไปด้วยคุณค่าที#
แสดงต่อผูอื้#น เช่นเดียวกบัหนุ่มมากความสามารถคนนีI ดร.ฐิติกร ลิIมชิมชล ธุรกิจส่วนตวั/อาจารย์พิเศษ “ความ
เป็นสภุาพบรุุษ ควรเกิดขึIนเมื#อมีโอกาส” ดว้ยความที#ทกุวนันีIผมมีภาระหนา้ที#เป็นอาจารย์พิเศษและการทําธุรกิจ
ส่วนตวั ทําใหผ้มตอ้งพบเจอกบัภาคหนึ#งของการใช้ชีวิตที#ต้องเป็นแบบอย่างให้ลูกนอ้งและนกัศึกษาอยู่เสมอ...
ผมจึงให้ความสําคญักบัอีกด้านหนึ#งที#อยู่ภายในด้วยเหมือนกนั นั#นคือ ความเป็นสภุาพบรุุษ รวมถึงความเป็น
ผูนํ้าที#กลา้ตดัสินใจเลือกในสิ#งที#ถูกต้อง เพราะการดําเนินชีวิตโดยทั#วไปแล้วเราย่อมจะมีทัIงที#ตดัสินใจถูกและที#
อาจจะผิดพลาด บางทีทางเลือกที#ผิดดูเป็นทางเลือกที#ง่ายและสบาย แต่มีผลลพัธ์รุนแรงมากกว่าจากอีก
ทางเลือกที#ดีและถูกตอ้ง เราก็ตอ้งตดัสินใจและลงมือทําตามการตดัสินใจนัIนอย่างกล้าหาญ หรืออย่างเช่นงาน
และความรบัผิดชอบของผมที#ตอ้งคอยดูแลลกุส์ของตวัเองตลอดเวลา แต่เมื#อคณุตาของผมเสียชีวิต ผมต้องการ
แสดงถึงความเป็นหลานที#ดีและตอบแทนพระคณุของคณุตาจึงตดัสินใจยอมโกนหวั โกนคิIวออกทัIงหมดบวชให้
ท่าน ซึ#งทําใหค้นในครอบครวัปลาบปลืIมกบัการตดัสินใจของผมเป็นอย่างมาก...” นี#คืออีกหนึ#งตวัอย่างของผูช้าย
ที#มีความคิดดีๆท่ามกลางสงัคมโลกที#หมนุเร็วใบนีI ที#ทําใหเ้รารู้ว่าความเป็นสภุาพบรุุษ ควรจะเกิดขึIนเมื#อมีโอกาส 
มาร่วมค้นหาความหมายของคณุค่าแห่งบรุุษพร้อมกบัเรา คณุค่าแห่งบรุุษ ตอบได้ด้วยสิ#งที#ทํา CHIVAS Live 
with Chivalry  

 

 

 

 

(Crush,ก.ค./ส.ค.๕๒)          

 จากตวัอย่างข้างต้นจะเห็นว่า กลวิธีทางภาษาที.ผู้ผลิตโฆษณาใช้ได้แก่ การใช้สหบทที.มี
การแทรกตวับทที.เป็นบนัทึกประวตัิศาสตร์เพื.อถ่ายทอดความคิดเรื.อง “ความเป็นสภุาพบรุุษ” เพื.อ
กลา่วอ้างและเปรียบเทียบให้เห็นความเป็นสภุาพบรุุษของผู้ชายในยคุสมยัก่อน จากนั �นจึงใช้เรื.อง



๑๕๘ 

 
เลา่จากประสบการณ์สว่นตวัของดาราหรือผู้ มีชื.อเสียงเพื.อตอกยํ �าว่า ผู้ชายปัจจบุนัก็สามารถแสดง
ความเป็นสุภาพบุรุษได้ โดยเฉพาะการเป็นผู้ ที.เสียสละและรู้จกัตอบแทนบุญคณุของผู้ มีพระคณุ
ด้วยการบวชทดแทนคณุ ทั �งนี �วาทกรรมโฆษณาเสนอให้เห็นว่า แม้ผู้ชายจะต้องทํางานที.ต้องคอย
ดแูลรูปลกัษณ์ของตนเองอยู่ตลอดเวลา แตผู่้ชายก็ยอมที.จะเสียสละด้วยการโกนศีรษะและโกนคิ �ว
เพื.อบวชทดแทนพระคณุของผู้ มีพระคณุ นอกจากนี �การใช้ภาพประกอบซึ.งเป็นภาพของผู้ มีชื.อเสียง
ที.แต่งตวัดี ดูภูมิฐาน ดมีูฐานะ และมีการศึกษาที.ดี ยิ.งตอกยํ �าให้ผู้ชายเห็นความสําคญัของการ
กระทําดงักล่าวว่าเป็นการกระทําของผู้ ชายที.เรียกได้ว่าเป็นสุภาพบุรุษ จะเห็นได้ว่า วาทกรรม
โฆษณาแฝงอุดมการณ์หรือชดุความคิดเกี.ยวกบัความเป็นชายตา่งๆได้แก่ การเป็นผู้ ที.มีรูปลกัษณ์ 
ที.ดดีูอยา่งไมมี่ที.ต ิ การเป็นผู้ ที.มีบทบาทในพื �นที.สาธารณะ และการเป็นผู้ ที.มีความเป็นสภุาพบรุุษ 

 จากที.กล่าวมาทั �งหมดจึงสรุปได้ว่า ผู้ ผลิตโฆษณาได้ประกอบสร้างอุดมการณ์หรือชุด
ความคิดเกี.ยวกับความเป็นชายผ่านกลวิธีทางภาษาทั �งที.เป็นกลวิธีทางวจันภาษาและกลวิธีทาง 
อวัจนภาษาเพื.อครอบงําความคิดของผู้ ชายให้เกิดการคล้อยตามและยอมรับกับสิ.งที.วาทกรรม
โฆษณานําเสนอ ทั �งนี �ผู้วิจยัได้สรุปความสมัพนัธ์ระหว่างกลวิธีทางภาษาและอดุมการณ์ความเป็น
ชายในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายไว้ในรูปแบบของตาราง
ดงันี � 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕๙ 

 
ตารางที. ๙  แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งกลวิธีทางภาษาและอดุมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชาย

 

 

อุดมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณาสินค้า
และบริการสาํหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชาย 

 

กลวิธีทางภาษา 

 

กลวิธีทางวัจนภาษา 

 

กลวิธีทางอวัจนภาษา 

 

การเลือกใช้คาํ
หรือกลุ่มคาํ 

 

การ
อ้างถึง 

 

การใช้ 
อุปลักษณ์ 

 

การใช้
มูลบท 

 

การใช้คาํถาม
วาทศิลป์ 

 

การกล่าว
เกินจริง 

 

การใช้        
สหบท 

 

การยืนยันด้วย      
คาํสัมภาษณ์
ของดาราหรือ
ผู้มีชื�อเสียง 

 

การใช้ภาพ 

 

การใช้สี 

๑.  ผู้ชายต้องมีรูปลกัษณ์ที.ดดูีอยา่งไมม่ีที.ต ิ / / / / / / / / / / 

๒.  ผู้ชายต้องมีบทบาทในพื �นที.สาธารณะ / /  /   / / / / 

๓.  ผู้ชายต้องเป็นสภุาพบรุุษ /      / / / / 

๔.  เรื.องเพศเป็นสว่นหนึ.งของชีวติผู้ชาย / / / / /  / / / / 



๑๖๐ 

 
 จากตารางข้างต้นจะเห็นว่า กลวิธีทางภาษาที. สื.ออุดมการณ์ความเป็นชายมีอยู่
หลากหลายและมีความสมัพนัธ์กนั ทั �งนี �ผู้ผลิตโฆษณาเลือกใช้กลวิธีทางภาษาทั �งที.เป็นวจันภาษา
และอวัจนภาษาในการประกอบสร้างอุดมการณ์หรือชุดความคิดเกี.ยวกับความเป็นชายใน       
วาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชาย ดงันี � 

 อดุมการณ์แรก ผู้ชายต้องมีรูปลกัษณ์ที.ดดีูอย่างไม่มีที.ติ ผู้ผลิตโฆษณาใช้กลวิธีทางภาษา 
ได้แก่ การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคํา การอ้างถึง การใช้อุปลักษณ์ การใช้มูลบท การใช้คําถาม
วาทศิลป์ การกล่าวเกินจริง การใช้สหบท การยืนยนัด้วยคําสัมภาษณ์ของดาราหรือผู้ มีชื.อเสียง 
การใช้ภาพและการใช้สีประกอบการโฆษณา ทั �งนี �กลวิธีทางภาษาดังกล่าวประกอบสร้างชุด
ความคิดที.สมัพันธ์กับอุดมการณ์ดงักล่าว ได้แก่ การมีรูปลักษณ์ที.ดูดีและเป็นที.พึงปรารถนากับ
การปรับเปลี.ยนรูปลักษณ์ที.ดไูม่ดีหรือรูปลักษณ์ที.ไม่พึงปรารถนา ชุดความคิดดงักล่าว ผู้ ผลิต
โฆษณาใช้เพื.อประกอบสร้างรูปลักษณ์แห่งอุดมคติของผู้ ชายขึ �น กล่าวคือ ผู้ ชายจะต้องมี
รูปลกัษณ์ที.ดดีูอยา่งไมมี่ที.ตติั �งแตส่ว่นบนของร่างกายจรดสว่นลา่งของร่างกาย 

 อดุมการณ์ที.สอง ผู้ชายต้องมีบทบาทในพื �นที.สาธารณะ ผู้ผลิตโฆษณาใช้กลวิธีทางภาษา 
ได้แก่ การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคํา การอ้างถึง การใช้มูลบท การใช้สหบท การยืนยันด้วยคํา
สมัภาษณ์ของดาราหรือผู้ มีชื.อเสียง การใช้ภาพและการใช้สีประกอบการโฆษณา ทั �งนี �กลวิธีทาง
ภาษาดังกล่าวประกอบสร้างชุดความคิดที.สัมพันธ์กับอุดมการณ์ดังกล่าว ได้แก่ การประสบ
ความสําเร็จในหน้าที.การงาน การมีบคุลิกลกัษณะที.ดดีูตอ่สาธารณชน การรู้จกับริหารเสน่ห์เมื.ออยู่
ในพื �นที.สาธารณะและการเกี.ยวพนักบักิจกรรมตา่งๆนอกบ้าน ชดุความคิดดงักล่าว ผู้ผลิตโฆษณา
ใช้ประกอบสร้างความหมายของพื �นที.สาธารณะให้กลายเป็นพื �นที.ที.มีไว้ให้ผู้ชายแสดงบทบาทและ
ความสามารถโดยเฉพาะพื �นที.ในที.ทํางาน รวมทั �งยงัแฝงความคิดว่า ผู้ ชายจะต้องเป็นผู้ ที.มีชีวิต
สมดลุ กลา่วคือ ผู้ชายจะต้องเป็นผู้ ที.ประสบความเร็จในทกุๆเรื.อง 

 อดุมการณ์ที.สาม ผู้ชายต้องเป็นสุภาพบรุุษ ผู้ผลิตโฆษณาใช้กลวิธีทางภาษา ได้แก่ การ
เลือกใช้คําหรือกลุ่มคํา การใช้สหบท การยืนยนัด้วยคําสมัภาษณ์ของดาราหรือผู้ มีชื.อเสียง การใช้
ภาพและการใช้สีประกอบการโฆษณา ทั �งนี �กลวิธีทางภาษาดงักล่าวประกอบสร้างชุดความคิดที.
สมัพนัธ์กบัอุดมการณ์ดงักล่าว ได้แก่ การเป็นผู้ ที.มีความสภุาพอ่อนโยน การเป็นผู้ ที.รู้จกัให้เกียรติ
ผู้ อื.น และการเป็นผู้ ที.มีคุณธรรมโดยเฉพาะการเป็นผู้ ที. รู้จักเสียสละและรักษาสัจจะ ด้วยเหตุนี �
ผู้ชายที.เป็นสภุาพบรุษจงึเป็นผู้ ที.มีภาพลกัษณ์ที.ดีในสงัคม 

 จากที.กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า อดุมการณ์หรือชดุความคิดที.ว่า ผู้ชายต้องมีรูปลกัษณ์
ที.ดูดีอย่างไม่มีที.ติ ผู้ ชายต้องมีบทบาทในพื �นที.สาธารณะ และผู้ชายต้องมีความเป็นสุภาพบุรุษ 



๑๖๑ 

 
สะท้อนให้เห็นว่าสังคมไทยให้ค่าหรือความสําคัญกับรูปลักษณ์และบุคลิกลักษณะของผู้ ชาย
มากกว่าเรื.องอื.นๆจนส่งผลต่อความสําเร็จในชีวิตของผู้ ชายทั �งด้านการงานและด้านความรัก 
 อดุมการณ์สดุท้าย เรื.องเพศเป็นส่วนหนึ.งของชีวิตผู้ชาย ผู้ผลิตโฆษณาใช้กลวิธีทางภาษา 
ได้แก่ การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคํา การอ้างถึง การใช้อุปลักษณ์ การใช้มูลบท การใช้คําถาม
วาทศิลป์ การใช้สหบท การยืนยนัด้วยคําสมัภาษณ์ของดาราหรือผู้ มีชื.อเสียง การใช้ภาพและการ
ใช้สีประกอบการโฆษณา ทั �งนี �กลวิธีทางภาษาดงักล่าวประกอบสร้างชุดความคิดที.สัมพันธ์กับ
อุดมการณ์ดงักล่าว ได้แก่ เรื.องเพศเป็นเรื.องสนุกสําหรับผู้ ชายและผู้ ชายยังจะต้องรู้จักวิธีการ
บําเรอความสุขให้แก่ตนเองเพื.อสื.อความคิดเรื.องของการมีเพศสมัพันธ์ที.ไม่ซํ �าซากจําเจและการ
ปลดปล่อยอารมณ์ทางเพศของผู้ ชายเมื.ออยู่เพียงลําพัง รวมทั �งวาทกรรมโฆษณายังนําเสนอ
ความคิดว่า ผู้ ชายต้องใส่ใจสุขภาพทางเพศโดยเฉพาะการใส่ใจในเรื.องของสมรรถภาพทางเพศ 
ทั �งนี �เพราะวาทกรรมโฆษณานําเสนอว่า ปัญหาการหย่อนสมรรถภาพทางเพศหรือการเสื.อม
สมรรถภาพทางเพศจะส่งผลตอ่สมัพนัธภาพระหว่างผู้ชายและคนรัก ด้วยเหตนีุ �เรื.องเพศจึงกลาย
มาเป็นสว่นหนึ.งในชีวิตผู้ชายและผู้ชายจะต้องใสใ่จเรื.องดงักลา่ว 

 อย่างไรก็ตาม ปัจจัยสําคญัประการหนึ.งที.แฝงอยู่ในอุดมการณ์ความเป็นชายในแต่ละ
อุดมการณ์ คือ ปัจจัยเรื.องเงิน ที.สะท้อนถึงฐานะหรือกําลงัทรัพย์ของผู้ ชายที.จะสามารถบริโภค
สินค้าและบริการต่างๆตามที.วาทกรรมโฆษณานําเสนอได้ เพื.อทําให้ตนเองมีลกัษณะความเป็น
ชายที.ครบถ้วนสมบรูณ์ 

ความสัมพันธ์ระหว่างความเป็นชายในสังคมไทยและความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณา 

 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างความเป็นชายในสังคมไทยและความเป็นชายใน    
วาทกรรมโฆษณาเป็นการทําความเข้าใจวิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรม (sociocultural 
practice) ซึ.งจะสะท้อนให้เห็นอุดมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณาที.ชัดเจนขึ �น ทั �งนี �
เพราะความเป็นชายเป็นบทบาททางเพศที.ถูกสร้างขึ �นมาจากกระบวนการทางสังคมและ
วฒันธรรมสามารถเปลี.ยนแปลงได้ตามกาลเวลา สถานการณ์ และสถานที. โดยขึ �นอยู่กบัปริบททาง
สงัคมและวฒันธรรมซึ.งในสงัคมที.มีความแตกตา่งกนัก็จะมีความเป็นชายในแบบที.ตา่งกนัถกูสร้าง
ขึ �นมา (กําจร หลยุยะพงศ์, ๒๕๓๙; วรรณาภรณ์ สขุมาก, ๒๕๔๗) 

 จุฑาพรรธ์ ผดงุชีวิต (๒๕๕๐: ๙๓) กล่าวว่า ความเป็นชายเป็นค่านิยมเด่นในสงัคมชาย
เป็นใหญ่ วฒันธรรมนี �ดไูด้จากพฤติกรรมต่างๆ เช่น การเน้นบรรทดัฐานของผู้ชายที.ความสําเร็จ 
การแขง่ขนั ความทะเยอทะยาน เป็นต้น  



๑๖๒ 

 
 ทั �งนี �เพศชายมกัได้รับการเลี �ยงดดู้วยคา่นิยมที.คล้ายกนัทั �งโลกว่าจะต้องมีความหนกัแน่น
และเข้มแข็ง แช็งแรง ทรหดอดทน มีความรับผิดชอบในทกุสิ.ง มีความกล้าหาญ กล้าเสี.ยงภยั เป็น
ผู้ นํา เป็นผู้ปกป้อง เป็นที.พึ.งของตนเองและผู้ อื.น ไมแ่สดงอารมณ์ความรู้สึกบง่บอกถึงความอ่อนแอ
เพราะจะแสดงถึงความไม่เป็นลูกผู้ชาย รวมทั �งยงัได้รับการคาดหวังจากสงัคมว่าจะต้องประสบ
ความสําเร็จในชีวิต ทั �งหมดนี �สืบเนื.องมาจากค่านิยมและบรรทัดฐานทางสังคมที.สืบทอดกันมา  
(โดโรธี รูธ, ๒๕๔๑: ๒๑-๓๒) นอกจากนี �โดโรธี รูธ (๒๕๔๑: ๑๐๗-๑๑๐) ยงักล่าวตอ่ไปอีกว่า 
ความต้องการพื �นฐานของเพศชายมีอยู่ ๒ ประการ ได้แก่ ความต้องการในความรักและความ
ต้องการการยอมรับในหน้าที.การงานซึ.งงานเปรียบเสมือนชีวิตของผู้ชายเกือบทั �งชีวิต ทั �งนี �เพราะ
งานหมายถึงศกัดิzศรีและสถานภาพทางสงัคมของผู้ชาย ดงันั �นผู้ชายจะเกิดความภาคภูมิใจในการ
ยอมรับและยกยอ่งจากการงาน รวมทั �งการมีความก้าวหน้าในหน้าที.การงาน สําหรับเรื.องเพศหรือ
เรื.องเซ็กส์นั �น เพศชายมกัจะถกูกลา่วหาวา่เห็นแก่เซ็กส์เป็นใหญ่ เพราะแรงขบัเรื.องเพศของผู้ชายมี
ความเข้มข้นมากกว่าผู้หญิง อีกทั �งข้อจํากัดในเรื.องเพศยงัมีน้อยกว่าผู้หญิง เพศชายจึงแสดงออก
ในเรื. องเพศได้มากกว่า ด้วยเหตุนี �การสําเร็จความใคร่ของผู้ ชายจึงถือว่าเป็นการระบาย
ความเครียดวิธีหนึ.ง (โดโรธี รูธ, ๒๕๔๑: ๗๔-๘๓) 

 กําจร หลุยยะพงศ์ (๒๕๓๙) กล่าวถึงความเป็นชายในปริบทของสงัคมไทยในยุคแรกว่า
ได้รับอิทธิพลแนวคิดมาจากการเมืองการปกครอง ศาสนา และสงัคมตะวนัตก โดยเฉพาะการให้
ความสําคญัตอ่เพศชายซึ.งจะเห็นได้จากการให้คณุคา่หรืออํานาจกบัผู้ชายที.อยู่ในฐานะของชนชั �น
ปกครองเท่านั �น รวมทั �งอดุมคติของนกัปกครองที.ดียงัเป็นคณุสมบตัิที.ในวฒันธรรมไทยถือว่าเป็น
คุณสมบัติของลูกผู้ ชาย กล่าวคือ ผู้ ชายต้องรู้จักให้ ใจคอหนักแน่น กล้าได้กล้าเสีย เด็ดขาด      
เป็นต้น นอกจากนี �พื �นที.นอกบ้านยังเป็นพื �นที.สําหรับผู้ ชายในยุคนั �นไม่ว่าจะเป็นการเข้าเวรรับ
ราชการ การออกไปทําสงคราม การศึกษา และการบวชเรียน ในขณะที.พื �นที.ในบ้านมีไว้สําหรับ
ผู้หญิง อีกทั �งวรรณกรรมต่างๆยังเน้นให้ผู้ชายมีอํานาจ มีความเข้มแข็ง และทําคณุประโยชน์ต่อ
ชาตบ้ิานเมืองมากกวา่ผู้หญิงด้วย จะเห็นได้วา่ ความเป็นชายในยคุแรกจะเน้นในเรื.องของอํานาจที.
ผู้ชายมีเหนือกวา่ผู้หญิง สําหรับความเป็นชายในยคุที.สองนั �นได้รับวฒันธรรมความคิดมาจากชาติ
ตะวันตกที.เน้นสังคมผู้ ชายเป็นใหญ่ ความเป็นชายยังถูกนิยามในเรื.องของอํานาจและความ
เหนือกวา่ผู้หญิง รวมทั �งเริ.มมีความเป็นปัจเจกบคุคลมากขึ �นจนก่อให้เกิดการแข่งขนัและส่งผลให้ผู้
ชายไทยสนใจแตต่นเองโดยที.ไมส่นใจสงัคมหรือเรื.องรอบตวั สําหรับความเป็นชายในยคุที.สามเป็น
ยคุที.ผู้หญิงตอ่ต้านอํานาจและความเหนือกว่าของผู้ชายที.มีตอ่ผู้หญิงจนเกิดการเรียกร้องสิทธิของ
สตรี ด้วยเหตนีุ �ความเป็นชายในยคุที.สามนี �จึงเป็นการเปลี.ยนแปลงความเป็นชายในสงัคมไทยจาก



๑๖๓ 

 
สังคมที.ให้อํานาจและความเหนือกว่าแก่ผู้ ชายให้กลับกลายเป็นความเสมอภาคหรือความ        
เทา่เทียมกนัของทั �งเพศชายและเพศหญิง 

 จากที.กล่าวมาทั �งหมดจะเห็นได้ว่า ความเป็นชายส่วนใหญ่จะเน้นไปในเรื.องของอํานาจ 
ความเข้มแข็ง ความแข็งแกร่ง ความอดทน ความสําเร็จ และความเป็นผู้ นํา แต่ปัจจุบนัแนวโน้ม
พฤติกรรมของเพศชายเปลี.ยนไปจากเดิม กล่าวคือ ผู้ชายมีพฤติกรรมในการรักสวยรักงามมากขึ �น 
จะเห็นได้ว่า ตามนิตยสารสําหรับเพศชายโดยทั.วไปมีการเพิ.มคอลัมน์เสริมความงาม การดูแล
รักษาความงามและการบริหารร่างกาย แนะนําร้านเสื �อและร้านเสริมสวยสําหรับเพศชาย
โดยเฉพาะซึ.งสาเหตมุาจากความต้องการสร้างความดงึดดูเพื.อให้ผู้ชายกลายเป็นที.สนใจจากเพศ
ตรงข้าม (โดโรธี รูธ, ๒๕๔๑: ๕๓-๕๔) จนส่งผลให้ภาพลกัษณ์ของความเป็นชายชาตรีสมยัก่อน
จากที.เน้นไปในเรื.องของความแข็งแกร่ง เข้มแข็ง บกึบึน ความรับผิดชอบ ตลอดจนความเป็นผู้ นํา 
พร้อมที.จะแก้ปัญหาที.เกิดขึ �นในทุกสถานการณ์โดยไม่ใส่ใจดแูลรักษาหรือบํารุงตวัเองกลายเป็น
ภาพลกัษณ์ของผู้ชายสมยัใหม่ที.หนัมาเอาใจใส่ดแูลตนเองเพื.อให้มีภาพลกัษณ์ที.ดดีูอยู่เสมอ ทั �งนี �
ผู้ ชายสมัยใหม่ที.เลือกใช้ผลิตภัณฑ์เครื.องสําอางจะมีอายุตั �งแต่ ๒๐ ปีขึ �นไป อยู่ในวยัทํางาน มี
การศกึษาดี และเป็นผู้ ที.มีกําลงัซื �อหรือมีฐานะทางเศรษฐกิจอยู่ในระดบัดีถึงดีมาก มีรสนิยมในการ
เลือกใช้ผลิตภณัฑ์ที.ทนัสมยัและนําเข้าจากตา่งประเทศ (วลัลภา จิระติกาล, ๒๕๕๐) จนส่งผลให้
เกิดการตลาดสําหรับผู้ชายสายพนัธุ์ใหม่ กล่าวคือ ผู้ชายสายพันธุ์ใหม่มีแนวโน้มก่อตวัขึ �นตั �งแต่
ทศวรรษ ๑๙๘๐ ซึ.งผู้ชายสายพนัธุ์ใหมเ่ป็นผู้ชายกลุ่ม Metrosexual ที.ส่วนใหญ่จะใช้ชีวิตอิสระอยู่
ในเมืองใหญ่ รู้จกัดแูลตนเอง และใสใ่จรูปลกัษณ์ของตนเองเป็นพิเศษ อีกทั �งยงัไม่เสียดายเงินทอง
ที.ลงทนุไปกบัการซื �อเสื �อผ้ายี.ห้อดงัๆ หรือใช้เครื.องประทินผิวราคาแพงและยงัยินดีเสียค่าสมาชิก
จํานวนมากให้กบัสปาและสถานออกกําลงักายเพื.อทําให้ตนเองมีรูปลกัษณ์ที.เข้าขั �นสมบูรณ์แบบ 
ดังนั �นผู้ ชายกลุ่มMetrosexualจึงเป็นผู้ บริโภคกลุ่มเป้าหมายของนักการตลาดในปัจจุบัน 

(การตลาดผู้ชายสายพนัธุ์ใหม่, ๒๕๕๑: ออนไลน์) ด้วยเหตนีุ �สื.อมวลชนโดยเฉพาะสื.อโฆษณาจึง
พยายามนําเสนอความเป็นชายด้วยการตอกยํ �าและผลิตซํ �าเพื.อมุ่งหวังที.จะทําให้ผู้ ชายซึ.งเป็น
ผู้บริโภคกลุ่มเป้าหมายเกิดการคล้อยตามและตอบสนองต่อสินค้าและบริการต่างๆตามที.ได้ลง
โฆษณาไว้ 

 จากข้อมลูที.ใช้ในการทําวิจยั ผู้ วิจยัพบว่า วาทกรรมโฆษณาได้ตอกยํ �าและผลิตซํ �าความ
เป็นชายทั �งที.เป็นคา่นิยมและบรรทดัฐานทางสงัคมอยู่แล้วในสงัคมเพื.อทําให้ผู้ชายเกิดการยอมรับ
ว่า สินค้าและบริการต่างๆที.วาทกรรมโฆษณานําเสนอมีไว้สําหรับผู้ชายโดยเฉพาะและสามารถ
ตอบสนองในทกุความต้องการของผู้ชายได้ นอกจากนี �วาทกรรมโฆษณายงัสร้างและสื.อความเป็น
ชายแบบใหม่ด้วยการตอกยํ �าและผลิตซํ �าชุดวาทกรรมต่างๆ เช่น วาทกรรมความงาม วาทกรรม



๑๖๔ 

 
ความขาว วาทกรรมทางการแพทย์เกี.ยวกบัเรื.องสขุภาพ และวาทกรรมวิทยาศาสตร์ โดยมุ่งหวงัให้
ผู้ ชายเกิดการยอมรับและเกิดการเปลี.ยนแปลงพฤติกรรม รวมทั �งยังหล่อหลอมให้วาทกรรม
เหลา่นั �นกลายเป็นวาทกรรมกระแสหลกัจนเกิดเป็นคา่นิยมหรืออดุมการณ์ของผู้ชายในที.สดุ 

 จะเห็นได้วา่ อดุมการณ์หรือชดุความคิดเกี.ยวกบัความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณาสินค้า
และบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ ชาย ได้แก่ ผู้ชายต้องมีรูปลกัษณ์ที.ดดีูอย่างไม่มีที.ติ ผู้ ชาย
ต้องมีบทบาทในพื �นที.สาธารณะ ผู้ ชายต้องเป็นสุภาพบุรุษ และเรื.องเพศเป็นส่วนหนึ.งของชีวิต
ผู้ชาย อุดมการณ์หรือชุดความคิดดงักล่าวประกอบสร้างจากกลวิธีทางภาษาทั �งที.เป็นกลวิธีทาง 
วจันภาษาและกลวิธีทางอวจันภาษาโดยแฝงความคิดเกี.ยวกบัความเป็นชายที.ผสมผสานความคิด
ทั �งความเป็นชายที.เป็นคา่นิยมและบรรทดัฐานในสงัคมกบัความเป็นชายที.วาทกรรมโฆษณาสร้าง
ขึ �น เพื.อมุง่หวงัให้ผู้ชายที.เป็นกลุ่มเป้าหมายบริโภคสินค้าและบริการตา่งๆ โดยที.วาทกรรมโฆษณา
นําเสนอวา่ สินค้าและบริการตา่งๆเหลา่นั �นเป็นทางเลือกเดียวที.ผู้ชายจะมีความเป็นชายที.สมบรูณ์  
 ด้วยเหตนีุ �จึงกล่าวได้ว่า วาทกรรมโฆษณาสร้างอุดมการณ์ความเป็นชายขึ �นเพื.อตอกยํ �า
ลกัษณะของผู้ชายในอุดมคติ กล่าวคือ ผู้ชายในอุดมคติต้องมีสมดลุในชีวิตที.เพียบพร้อมไปด้วย
รูปลักษณ์ ภาพลักษณ์ ฐานะ และสถานภาพทางสังคม รวมทั �งยังมีชีวิตรักและชีวิตส่วนตัวที.
สมบูรณ์แบบ สิ.งเหล่านี �จะเป็นเครื.องยืนยนัความสําเร็จในชีวิตของผู้ ชายคนนั �น อย่างไรก็ตาม   
วาทกรรมโฆษณาไม่ได้นําเสนอว่า ผู้ ชายคนเดียวจําเป็นต้องมีความเป็นชายครบถ้วนทุกอย่าง
ตามที.วาทกรรมโฆษณานําเสนอ แต่วาทกรรมโฆษณาได้ตอกยํ �าและผลิตซํ �าให้ผู้ ชายเห็นว่า       
ถ้าผู้ชายมีความเป็นชายที.ครบถ้วนทกุอยา่งตามที.วาทกรรมโฆษณานําเสนอก็จะเป็นสิ.งดี 

 นอกจากนี �ผลการวิจยัดงักล่าวยงัสอดคล้องกบัผลการสํารวจความคิดเห็นของผู้หญิงไทย
ในปี ๒๕๕๒ ว่า ชายในอุดมคติของผู้หญิง คือ ผู้ชายที.มีรูปร่างหน้าตาดี มีการศึกษา มองโลกใน 
แง่ดี เป็นคนอารมณ์ดี เนื.องด้วยภาวะสงัคมที.มีการแข่งขนัตลอดเวลาและต้องทํางานแข่งกบัเวลา 

ผู้หญิงจึงต้องการหาใครสกัคนมาเป็นเพื.อนคูค่ิด คอยให้คําปรึกษา ให้กําลงัใจ และยามที.ทกุข์ใจ
หรือประสบกับปัญหาก็อยากมีใครสกัคนที.คอยยื.นมือเข้ามาช่วยเหลือ และสิ.งที.สําคญัสําหรับ
ผู้หญิง คือ ต้องการความรักและการดแูลเอาใจใส่จากผู้ชาย ถ้าถึงในระดบัแตง่งานก็ต้องสามารถ
เลี �ยงดูครอบครัวได้ มีฐานะและการงานมั.นคง มีความก้าวหน้าในอาชีพการงานในระดบัที.สูง 
(วิษณ ุบญุมารัตน์, ๒๕๕๒: ออนไลน์) 

 ด้วยเหตนีุ �จึงกล่าวได้ว่า ผู้ผลิตโฆษณาได้ใช้อํานาจผ่านเครื.องมือทางภาษาเพื.อประกอบ
สร้างอดุมการณ์หรือชดุความคดิเกี.ยวกบัความเป็นชาย ด้วยการใช้กระบวนการตอกยํ �าและผลิตซํ �า
ผา่นสื.อโฆษณาจนกระทั.งความคดิเหล่านั �นกลายเป็นที.ยอมรับของผู้ชายในที.สดุ โดยที.ผู้ชายไม่ทนั
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พิจารณาไตร่ตรองวาทกรรมโฆษณาเหล่านั �นให้ดีเสียก่อนจนคิดว่า ความคิดต่างๆที.ปรากฏใน  
วาทกรรมโฆษณาเป็นสิ.งที.เกิดขึ �นหรือมีอยูใ่นสงัคมทั �งหมด แตค่วามเป็นจริงแล้วความคิดเหล่านั �น
บางความคดิเป็นสิ.งที.ถกูประกอบสร้างขึ �นจากกลุ่มผู้ มีอํานาจซึ.งในที.นี �คือ ผู้ผลิตโฆษณาที.สร้างชดุ
ความคิดตา่งๆเหล่านั �นขึ �นมาเพื.อครอบงําผู้ชายให้หลงเชื.อ ทั �งนี �วิธีการดงักล่าวเป็นวิธีการที.ผู้ผลิต
โฆษณาใช้เพื.อแสวงหาผลประโยชน์ทางการค้าจากกลุ่มเป้าหมายที.เป็นผู้ ชายสอดคล้องกับที. 
กําจร หลยุยะพงศ์ (๒๕๓๙) กล่าวว่า โฆษณาทําหน้าที.เลือกสะท้อนอดุมการณ์ความเป็นชายของ
สงัคมในยุคนั �น รวมถึงการเชื.อมโยงอุดมการณ์ในยุคก่อนให้เข้ากับสังคมเพื.อเป็นแนวทางหนึ.ง
ให้กับคนในสังคมได้ยึดถือและปฏิบัติตาม แต่ก็ไม่ได้หมายความว่า ความเป็นชายที.โฆษณา
นําเสนอจะเป็นความเป็นชายในสงัคมที.สร้างขึ �นทั �งหมด โดยส่วนใหญ่จะเลือกอดุมการณ์ที.เป็นที.
ยอมรับโดยทั.วกนัของสงัคมและเข้ากนัได้กบัสินค้า 

 ดงันั �นท้ายที.สดุแล้วความเป็นชายจงึไม่ได้อยู่ที.การทําให้ตวัเองเป็นชายโดยการเรียนรู้ผ่าน
วฒันธรรมหรือการขดัเกลาทางสงัคม แตค่วามเป็นชายกลบัขึ �นอยู่กบัการทําให้ตวัเองถกูผู้ อื.นมอง
วา่เป็นชายผา่นการบริโภคสินค้าและบริการตา่งๆตามที.วาทกรรมโฆษณานําเสนอ  



บทที�  ๖ 
 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การศกึษาอดุมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายใน
นิตยสารผู้ชายตามแนวคิดวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์เป็นวิธีการที+ผู้วิจยัเลือกใช้ในการทําวิจยั
เพื+อแสดงให้เห็นวา่ ภาษาเป็นเครื+องมือสําคญัที+ผู้ผลิตโฆษณานํามาใช้เพื+อประกอบสร้างความคิด
ความเชื+อตา่งๆโดยที+ผู้ผลิตโฆษณาใช้กลวิธีทางภาษาที+หลากหลายในการสร้างและสื+ออดุมการณ์
ความเป็นชายขึ 3นเพื+อมุ่งหวงัผลประโยชน์ทางการค้าจากผู้ชายที+เป็นผู้บริโภค ผลการวิจยัสามารถ
สรุปเป็นประเดน็ตา่งๆได้ดงัตอ่ไปนี 3  

๖.๑  สรุปผลการวิจัย 

 งานวิจยันี 3ผู้ วิจยัมุ่งวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างกลวิธีทางภาษาและอุดมการณ์ความ
เป็นชายในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายปัจจบุนั โดยผู้วิจยัใช้
ข้อมูลจากนิตยสารจํานวน ๔ รายชื+อ ได้แก่ GM Men’s health FHM และ Crush ตั 3งแตเ่ดือน
มกราคม ๒๕๕๒ ถึง เดือนธันวาคม ๒๕๕๒ รวมเป็นเวลา ๑ ปี ทั 3ง นี 3นิตยสารเหล่านั 3นมี
กลุม่เป้าหมายเป็นผู้ชายอายปุระมาณ ๒๐-๔๐ ปีที+สนใจดแูลรูปลกัษณ์ สขุภาพและสนใจเรื+องเพศ 
รวมทั 3งยงัมีกําลังทรัพย์มากพอที+จะซื 3อนิตยสารและสามารถบริโภคสินค้าและบริการต่างๆที+ลง
โฆษณาไว้ในนิตยสารได้ 

 ผู้วิจยัเลือกเก็บข้อมูลทั 3งโฆษณาที+สื+อความทางธุรกิจโดยตรงและโฆษณาที+เป็นบทความ
เชิงโฆษณา โดยที+โฆษณาที+ผู้ วิจัยเลือกเก็บนั 3นเป็นโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ ชาย
โดยเฉพาะและบง่บอกได้ชดัเจนวา่ โฆษณาเหลา่นั 3นมีกลุม่เป้าหมายเป็นผู้ชายเทา่นั 3น 

 ทั 3งนี 3เพื+อเป็นการทําความเข้าใจวิถีปฏิบตัิทางวาทกรรม (discourse practice) ผู้วิจยัจึง
วิเคราะห์กระบวนการผลิต การตีความหมาย และการบริโภคตัวบทโฆษณาเพื+อแสดงให้เห็น 
ลกัษณะของโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชาย จากข้อมลูที+ใช้ในการทําวิจยั  
ผู้วิจยัพบรูปแบบและองค์ประกอบตา่งๆของโฆษณาดงัตอ่ไปนี 3  

 ๖.๑.๑  ลักษณะของโฆษณาสินค้าและบริการสาํหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชาย 

 จากข้อมลูที+ใช้ในการทําวิจยั ผู้วิจยัพบว่า รูปแบบของโฆษณามี ๒ รูปแบบ ได้แก่ โฆษณา
ที+สื+อความทางธุรกิจโดยตรง และบทความเชิงโฆษณา ซึ+งมีองค์ประกอบตา่งๆ ดงันี 3 



๑๖๗ 
 

 โฆษณาที+สื+อความทางธุรกิจโดยตรง มีองค์ประกอบ ๓ องค์ประกอบ ได้แก่ ภาพประกอบ
โฆษณาทั 3งที+เป็นภาพของสินค้าเดี+ยวๆ ภาพของผู้ นําเสนอสินค้ากับตวัสินค้า ภาพของผู้ นําเสนอ
สินค้าและบริการเดี+ยวๆ ภาพที+ใช้อุปลกัษณ์และภาพสญัลกัษณ์ องค์ประกอบต่อมา ได้แก่ สีของ

ภาพ ที+ใช้การพิมพ์แบบสี+สี (Four colour) ซึ+งสีแตล่ะสียงัสื+อความหมายตา่งๆด้วย เช่น สีดํา ที+สื+อ
ความหมายถึงอํานาจ ความลึกลับ ความแข็งแกร่ง และความอดทน สีขาวที+สื+อความหมายถึง
ความสะอาดและความปลอดภัย เป็นต้น องค์ประกอบสุดท้าย ได้แก่ ข้อความ ในงานวิจัยนี 3
หมายถึง สว่นพาดหวัหลกัของโฆษณา สว่นพาดหวัรองของโฆษณา คําขวญัโฆษณา และส่วนท้าย
ของโฆษณา  

 บทความเชิงโฆษณา (advertorial) ผู้ วิจัยพบรูปแบบบทความเชิงโฆษณาในนิตยสาร
ผู้ชาย ๕ รูปแบบ ได้แก่ บทความเชิงโฆษณาแบบบรรยาย พบมากที+สดุ รองลงมา คือ บทความเชิง
โฆษณาแบบอธิบาย ถัดมาเป็นบทความเชิงโฆษณาแบบสัมภาษณ์ บทความเชิงโฆษณาแบบ
สาระเบาๆและบทความเชิงโฆษณาแบบเชิงวิชาการ ตามลําดบั ทั 3งนี 3บทความเชิงโฆษณาประกอบ
ไปด้วยองค์ประกอบต่างๆ ได้แก่ ชื�อหรือหัวข้อเรื�อง บทนํา เนื�อหา ส่วนสรุป และส่วนลงท้าย 
นอกจากนี 3ผู้วิจยัยงัพบว่า บทความเชิงโฆษณามี การใช้ภาพและการใช้สี เพื+อสร้างความน่าสนใจ
และทําให้บทความเชิงโฆษณามีลกัษณะที+คล้ายคลงึกนักบัคอลมัน์ตา่งๆในนิตยสารด้วย  

 การวิเคราะห์รูปแบบของโฆษณา นอกจากจะแสดงให้เห็นกระบวนการผลิต การ
ตีความหมายและการบริโภคตวับทที+สะท้อนให้เห็นลักษณะของโฆษณาแล้ว ยังแสดงให้เห็น
กลุ่มเป้าหมายของโฆษณาด้วยซึ+งในที+นี 3คือ กลุ่มผู้ชายที+สนใจดแูลรูปลกัษณ์ สุขภาพและสนใจ
เรื+องเพศ รวมทั 3งยงัเพียบพร้อมไปด้วยฐานะและกําลงัทรัพย์มากพอที+จะบริโภคสินค้าและบริการ
ตา่งๆเหลา่นั 3น 

 ๖.๑.๒  กลวิธีทางภาษา 

 การวิเคราะห์กลวิธีทางภาษาเป็นวิธีการที+จะแสดงให้เห็นว่า ผู้ผลิตโฆษณามีการเลือกใช้
รูปภาษาหรือถ้อยคําต่างๆเพื+อสื+อความหมายและสร้างอุดมการณ์ความเป็นชายขึ 3นในวาทกรรม
โฆษณาอย่างไร  จากข้อมูลที+ใช้ทําวิจัยผู้ วิจัยพบกลวิธีทางภาษา ๒ กลวิธีใหญ่ๆ ได้แก่ กลวิธี
ทางวจันภาษาและกลวิธีทางอวจันภาษา 

 

 



๑๖๘ 
 

  ๖.๑.๒.๑  กลวิธีทางวัจนภาษา  

  จากข้อมลูที+ใช้ในการทําวิจยั ผู้วิจยัพบกลวิธีทางวจันภาษา ได้แก่ การเลือกใช้คํา
หรือกลุ่มคํา การอ้างถึง การใช้อุปลกัษณ์ การใช้มูลบท การใช้คําถามวาทศิลป์ การกล่าวเกินจริง
การใช้สหบทและการยืนยนัด้วยคําสมัภาษณ์ของดาราหรือผู้ มีชื+อเสียง 

   ๖.๑.๒.๑.๑  การเลือกใช้คาํหรือกลุ่มคาํ 

  ผู้วิจยัพบการเลือกใช้คําหรือกลุม่คํา ได้แก่ การเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําแสดงสภาพ
ร่างกายที+พึงปรารถนา เช่น ผมอยู่ทรงนาน ผิวรอบดวงตาเนียนนุ่ม ผิวขาวกระจ่างใส เป็นต้น การ
เลือกใช้คําหรือกลุ่มคําดงักล่าวเป็นการแสดงสภาพของร่างกายในส่วนต่างๆที+ผู้ ชายพึงมีและ
กระทําให้มี นอกจากนี 3ยงัเป็นการสร้างและตอกยํ 3าให้ผู้ชายเกิดความเชื+อว่า สินค้าหรือบริการตา่งๆ
จะสามารถทําให้ผู้ชายมีสภาพร่างกายที+พึงปรารถนาเหล่านั 3นได้ อีกทั 3งยงัเป็นการสร้างทศันคติใน
แง่บวกให้แก่ผู้ชายเพื+อจะทําให้ผู้ชายเกิดการยอมรับและตอบสนองตอ่สินค้าหรือบริการเหล่านั 3นได้
ง่ายยิ+งขึ 3น   

  นอกจากนี 3ผู้ วิจัยยังพบว่า ผู้ ผลิตโฆษณามีการเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําแสดง
พฤติกรรมและบคุลิกลกัษณะของผู้ชายตามแบบแผนหรือบรรทดัฐานทางสงัคม เช่น แมนๆ ใจๆ  
แข็งแกร่งสมชาย เป็นต้น คําหรือกลุ่มคําที+ผู้ผลิตโฆษณาเลือกใช้บางครั 3งอาจเป็นคําที+ไม่ได้มีไว้ใช้
กบัผู้ชายเทา่นั 3น แตเ่มื+อปรากฏอยู่ในปริบทของโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายแล้ว คําหรือ
กลุ่มคําเหล่านั 3นล้วนสื+อความหมายถึงความเป็นชายแทบทั 3งสิ 3น เช่น ความสง่างามอย่างเด็กหนุ่ม  
ความแข็งแกร่งในแบบชายหนุม่ ด้านที+ออ่นไหวของหนุม่ๆ ความเป็นชายที+ออ่นโยน เป็นต้น   

  อีกทั 3งผู้ผลิตโฆษณายงัพบว่า มีการเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําแสดงพฤติกรรมทาง
เพศของผู้ ชายทั 3งการมีปฏิสัมพันธ์กับเพศตรงข้ามและการมีเพศสัมพันธ์ด้วย เช่น พิชิตใจสาว      
มดัใจสาว ถ่ายเทความร้อนผ่าวไปทั+วร่างกาย เป็นต้น กลวิธีดงักล่าวล้วนตอกยํ 3าให้ผู้ชายเห็นถึง
ความสําคญัของการที+ผู้ชายจะต้องทําให้ตนเองมีรูปร่างหน้าตาที+ดดีู มีเสน่ห์ เพื+อให้เป็นที+ต้องตา
ต้องใจตอ่เพศตรงข้ามและเพื+อที+จะได้ครอบครองเพศตรงข้ามด้วย นอกจากนี 3ยงัเป็นการตอกยํ 3าให้
ผู้ชายเห็นความสําคญัและความจําเป็นของการมีสินค้าที+เกี+ยวข้องกบัเรื+องเพศไว้ใช้งาน ทั 3งนี 3เพราะ
วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื+อว่า สินค้าดงักล่าวเป็นตวัช่วยสําคญัที+จะทําให้สมัพนัธภาพทาง
เพศระหว่างผู้ชายและคนรักมีความสขุมากยิ+งขึ 3น อีกทั 3งสินค้าดงักล่าวยงัสร้างความมั+นใจในเรื+อง
เพศให้แก่ผู้ชายด้วย 



๑๖๙ 
 

  นอกจากการเลือกใช้คําหรือกลุ่มคําแสดงสภาพร่างกายที+ผู้ชายพึงปรารถนาและ
การเลือกใช้คําหรือกลุม่คําแสดงพฤติกรรมและบคุลิกลกัษณะของผู้ชายแล้ว ผู้วิจยัยงัพบว่า มีการ
เลือกใช้คําหรือกลุม่คําเรียกผู้ชายด้วย เชน่ คณุ บรุุษ ผู้ชายวยัเริ+มใกล้แตะเลขสาม ผู้บริหารรุ่นใหม ่
เป็นต้น ทั 3งนี 3กลวิธีดงักลา่วผู้ผลิตโฆษณาใช้อ้างถึงพฤติกรรมและบคุลิกลกัษณะตา่งๆเพื+อแสดงให้
เห็นว่า สินค้าและบริการจะเป็นตัวช่วยให้ผู้ ชายมีพฤติกรรมและบุคลิกลักษณะเป็นไปตามที+     
วาทกรรมโฆษณานําเสนอ    

   ๖.๑.๒.๑.๒  การอ้างถงึ 

  การอ้างถึงเป็นการกล่าวอ้างเหตผุล ข้อเท็จจริง ข้อสนับสนุน และแสดงให้เห็น
หลกัฐานที+ชดัเจนเพื+อสร้างความน่าเชื+อถือให้แก่ผู้ ชายที+เป็นผู้บริโภคและยงัสามารถหล่อหลอม
ความคิดของผู้ชายให้เกิดความเชื+อถือและคล้อยตามวาทกรรมโฆษณาได้อีกด้วย จากข้อมลูที+ใช้
ในการทําวิจยั ผู้วิจยัพบการอ้างถึง ได้แก่ การอ้างถึงผู้ชายโดยรวม เช่น ผู้ชายเรา, ผู้ชายส่วนใหญ่ 
เป็นต้น และการอ้างถึงผลสํารวจวิจยั โดยการกล่าวอ้างข้อมูลสถิติ การสํารวจ หรือ การทดลอง 
เพื+อสนบัสนนุให้ผู้ชายซึ+งเป็นผู้บริโภคเกิดความเชื+อมั+นและไว้วางใจที+จะบริโภคสินค้าและบริการ
นั 3นๆ รวมทั 3งยงัเป็นการยืนยนัให้เห็นว่า สินค้าและบริการเหล่านั 3นจะสามารถจดัการแก้ไขปัญหา
ตา่งๆที+เกิดขึ 3นกับผู้ชายได้ นอกจากนี 3ยงัเป็นกลวิธีที+ใช้เพื+อตอกยํ 3าความคิดของผู้ชายในเรื+องของ
ความเป็นชายได้อย่างเป็นธรรมชาติ ทั 3งนี 3เพราะผู้ชายที+ได้อ่านโฆษณาอาจไม่เคยรู้สิ+งเหล่านั 3นมา
ก่อนจงึเกิดการหลงเชื+อในสิ+งที+วาทกรรมโฆษณากลา่วอ้าง  

   ๖.๑.๒.๑.๓  การใช้อุปลักษณ์ 

  การใช้อปุลกัษณ์เป็นกลวิธีที+ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื+อสร้างมมุมองและตอกยํ 3าแนวคิด
บางประการให้แก่ผู้ชายที+เป็นผู้บริโภค จากข้อมลูที+ใช้ในการทําวิจยั ผู้วิจยัพบถ้อยคําอปุลกัษณ์ใน   
วาทกรรมโฆษณาที+สะท้อนมโนอปุลกัษณ์ตา่งๆ ได้แก่ มโนอปุลกัษณ์ [การดูแลรูปร่างหน้าตา คือ 

การทําสงคราม] เพื+อสะท้อนให้ผู้ชายเห็นสภาพร่างกายที+พึงปรารถนาและไม่พึงปรารถนาได้
ชดัเจน กลา่วคือ ผู้ผลิตโฆษณาได้สร้างมมุมองและตอกยํ 3าให้ผู้ชายเกิดความรู้สึกว่าสภาพร่างกาย
ที+ไมพ่งึปรารถนาเป็นสิ+งที+ผู้ชายจะต้องจดัการแก้ไขหรือรักษา รวมทั 3งยงัสร้างมโนทศัน์ให้ผู้ชายเกิด
ความคิดว่า สิ+งตา่งๆที+ทําให้ร่างกายของผู้ชายดไูม่ดีหรือมีจุดบกพร่องเป็นเสมือนศตัรูที+ต้องกําจดั
ให้หมดสิ 3น โดยที+ผู้ชายมีสินค้าและบริการตา่งๆเหล่านั 3นเป็นอาวธุสําคญัที+จะช่วยให้ผู้ชายมีสภาพ
ร่างกายเป็นที+พึงปรารถนาได้ อีกทั 3งในบางโฆษณายงัมีการตอกยํ 3าให้ผู้ชายเห็นความสําคญัของ
การดแูลรักษาผิวของตนเองด้วยการใช้ มโนอปุลกัษณ์ [ผิว คือ มนษุย์] ที+ต้องได้รับการดแูลและ
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เอาใจใส่ พร้อมทั 3งยงัสามารถควบคมุให้ผิวเป็นไปตามที+ตนต้องการ เช่น ดแูลผิว, อนาคตของผิว
อยูใ่นมือคณุ เป็นต้น  

  นอกจากผู้ วิจยัจะพบว่า การใช้อปุลกัษณ์เป็นกลวิธีที+ใช้สร้างมมุมองและตอกยํ 3า
ให้ผู้ชายเห็นความสําคญัและความจําเป็นของการดแูลรูปร่างหน้าตาของตนเองแล้ว ผู้วิจยัยงัพบ 
ว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้อปุลกัษณ์เป็นเครื+องมือในการสร้างมุมมองและตอกยํ 3าความคิดของผู้ชายใน
เรื+องเพศด้วย ได้แก่ การใช้มโนอุปลกัษณ์ [เพศสมัพนัธ์ คือ การเดินทาง] เพื+อถ่ายทอดความคิด
เรื+องของการมีเพศสมัพนัธ์ในอีกรูปแบบหนึ+งที+ไม่ซํ 3าซากและจําเจ นอกจากนี 3ผู้วิจยัยงัพบว่า ผู้ผลิต
โฆษณาใช้ มโนอุปลกัษณ์ [เพศสมัพนัธ์ คือ กีฬา] เพื+อตอกยํ 3าให้ผู้ชายเกิดความรู้สึกว่า การมี
เพศสมัพนัธ์ก็เหมือนกบัการเลน่กีฬาหรือการแข่งขนักีฬาที+จะต้องมีกลเม็ดใหม่ๆเพื+อเอาชนะคูต่อ่สู้  
โดยแฝงความคิดเรื+องของการมีเพศสมัพนัธ์ที+ดแูปลกใหม่และมีสีสนั อีกทั 3งผู้วิจยัยงัพบว่า ผู้ผลิต
โฆษณาได้สร้าง มโนอปุลกัษณ์ [เพศสมัพนัธ์ คือ การแสดง] เพื+อสะท้อนให้ผู้ชายเกิดความคิดว่า 
การมีเพศสัมพันธ์เป็นเสมือนกิจกรรมอย่างหนึ+งที+จะสร้างสีสันและความแปลกใหม่ให้การมี
เพศสัมพันธ์ในครั 3งนั 3นมากยิ+งขึ 3น นอกจากนี 3ผู้ วิจัยยังพบว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้ มโนอุปลักษณ์    

[การปลดปล่อยอารมณ์ทางเพศ คือ ความสขุ] ซึ+งความสขุในที+นี 3คือ ความสบายกายสบายใจที+
เกิดขึ 3นหลงัจากที+ผู้ ชายได้ปลดปล่อยอารมณ์นั 3น อีกทั 3งผู้ วิจยัยงัพบว่า มีการใช้มโนอุปลกัษณ์ที+มี
ความหมายถึงอวัยวะเพศชายด้วย ได้แก่ มโนอุปลกัษณ์ [อวยัวะเพศชาย คือ มนุษย์] เช่น 
น้องชายและน้องชายสดุที+เลิฟ ซึ+งแฝงความหมายในเรื+องของการให้ความสําคญัและการรู้จกัดแูล
เอาใจใส ่รวมทั 3งยงัพบวา่ มีการใช้ มโนอปุลกัษณ์[อวยัวะเพศชาย คือ สตัว์] เช่น นก มงักร ซึ+งแฝง
ความหมายในเรื+องของอํานาจ ขนาด และสมรรถภาพทางเพศ นอกจากนี 3ผู้วิจยัยงัพบว่า มีการใช้
มโนอปุลกัษณ์ [อวยัวะเพศชาย คือ อาวธุ] ซึ+งนอกจากจะสื+อความหมายถึงความเร้นลบัที+ซ่อนอยู่
ในตัวของผู้ ชายแล้ว ยังแฝงความหมายของการมีอํานาจและความเหนือกว่าของผู้ ชายด้วย 
นอกจากนั 3นผู้วิจยัยงัพบว่า มีการใช้ มโนอปุลกัษณ์ [บริเวณอวยัวะเพศชาย คือ พื�นที�เฉพาะ] เพื+อ
เปรียบบริเวณที+ลบัเฉพาะของผู้ชายเป็นเสมือนพื 3นที+เฉพาะหรือพื 3นที+ส่วนตวัของผู้ชายแตล่ะคนแต่
แฝงไว้ด้วยเรื+องของการรักษาความสะอาดและการใสใ่จดแูลรักษาบริเวณที+ลบัเฉพาะสว่นนั 3น  

  จะเห็นได้ว่า นอกจากอปุลกัษณ์จะใช้เพื+อสร้างมุมมองและตอกยํ 3าผู้ชายในเรื+อง
เพศที+เกี+ยวข้องกับผู้ชายแล้ว ผู้ วิจัยยงัพบว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้ มโนอุปลกัษณ์ [ผู้หญิง คือ วตัถุ] 
เพื+อสร้างและสื+อความคดิวา่ ผู้หญิง คือ วตัถทุางเพศที+มีไว้เพื+อตอบสนองตอ่ความต้องการทางเพศ
ของผู้ชาย อีกทั 3งยงัสะท้อนให้เห็นวา่ ผู้หญิงจะยอมตกอยูภ่ายใต้อาณตัขิองผู้ชายเพียงเพราะผู้ชาย
มีกลิ+นกายที+หอมหรือมีรูปลกัษณ์ที+ดดีูและมีเสนห์่ 
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  ที+กล่าวมาทั 3งหมดจะเห็นได้ว่า การใช้อปุลกัษณ์เป็นกลวิธีที+ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื+อ
สร้างและสื+อความคิดให้ผู้ชายเกิดการตระหนกัรู้ถึงความจําเป็นของการมีรูปลกัษณ์ที+ดดีู มีเสน่ห์  
รวมทั 3งผู้ชายยงัจะต้องให้ความสนใจและให้ความสําคญักับเรื+องเพศด้วย หากผู้ชายขาดสิ+งหนึ+ง 
สิ+งใดหรือมีจดุบกพร่องที+ไมเ่ป็นไปตามที+วาทกรรมโฆษณานําเสนอ สินค้าและบริการตา่งๆเหล่านั 3น
จะเป็นตวัชว่ยสําคญัสําหรับผู้ชายที+จะทําให้ผู้ชายสําเร็จผลสมความปรารถนาได้ 

   ๖.๑.๒.๑.๔  การใช้มูลบท 

   การใช้มูลบทเป็นกลวิธีที+ผู้ ผลิตโฆษณาใช้เพื+อแนะว่า สภาพร่างกายเช่นใด คือ
สภาพร่างกายที+ผู้ ชายไม่พึงปรารถนาและผู้ชายจําเป็นต้องจดัการแก้ไข เช่น อําพรางจุดด่างดํา 
ระงับกลิ+นกาย เพิ+มความหอมใต้วงแขน ลดรอยหมองคลํ 3า เป็นต้น อีกทั 3งยงัพบว่า ผู้ผลิตโฆษณา
ใช้มูลบทเพื+อแนะให้เห็นบุคลิกลักษณะที+ผู้ ชายควรจะพึงมี เช่น เรียกความมั+นใจและคืนความ
กระตือรือร้นให้กับความเป็นหนุ่มในตวัคณุ เปลี+ยนคณุให้โดดเด่น มีสไตล์กว่าใคร เสริมความเท่
และสะท้อนตวัตนที+ซ่อนอยู่ในตวัคณุ เป็นต้น ทั 3งนี 3การใช้มูลบทเป็นกลวิธีที+จะทําให้ผู้ ชายที+เป็น
ผู้บริโภคเกิดความเชื+อถือและยอมรับวาทกรรมโฆษณาไปโดยปริยาย  

   ๖.๑.๒.๑.๕  การใช้คาํถามวาทศิลป์ 

  การใช้คําถามวาทศิลป์เป็นกลวิธีที+จะสามารถทําให้ผู้ชายที+อ่านโฆษณาเกิดการ
ฉกุคิดและตระหนกัถึงสิ+งที+วาทกรรมโฆษณาถาม ทั 3งนี 3เพราะคําถามที+วาทกรรมโฆษณาถามเป็น
คําถามที+มีจดุประสงค์เพื+อชี 3นําและมีการคาดหวงัคําตอบไว้แล้วว่าจะได้คําตอบที+สอดคล้องตาม 
สิ+งที+ผู้ผลิตโฆษณาได้คิดไว้ เช่น เบื+อมั 3ย? กบัพงุที+ลดเท่าไหร่ก็ลดไม่ลง เป็นต้น และยงัเป็นกลวิธีที+
ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื+อทําให้ผู้ชายเกิดการคล้อยตามเพื+อที+จะนําไปสู่การเปลี+ยนแปลงทศันคติและ
พฤตกิรรม เชน่ ใครวา่เป็นผู้ชายแล้วไม่ต้องดแูลตวัเอง เป็นต้น นอกจากนี 3ยงัใช้เพื+อเสนอทางเลือก
บางอย่างให้แก่ผู้ชายด้วย เช่น จะสนกุแค่ไหน หากคณุกบัคนรักของคณุอยู่ในห้องมืดๆกนัสองต่อ
สองแล้วเลน่เกมนี 3 เป็นต้น ดงันั 3นการใช้คําถามวาทศลิป์จงึเป็นกลวิธีที+ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื+อตอกยํ 3า
ความเป็นชายและเสนอทางเลือกบางประการให้แก่ผู้ชายที+ได้อา่นโฆษณา 

   ๖.๑.๒.๑.๖  การกล่าวเกินจริง 

  การกล่าวเกินจริงเป็นกลวิธีที+ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื+อสร้างความเชื+อมั+นและตอกยํ 3า
ความรู้สึกของผู้ชายว่า สินค้าและบริการเหล่านั 3นมีประสิทธิภาพมากพอที+จะตอบสนองตอ่ความ
ต้องการของผู้ชายได้ รวมทั 3งยงัสามารถจดัการแก้ไขปัญหาต่างๆที+ผู้ ชายประสบได้อย่างรวดเร็ว 
ทั 3งนี 3ผู้ วิจยัพบว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้เรื+องของเวลามาตอกยํ 3าเพื+อให้ผู้ชายเห็นว่า สินค้าและบริการ



๑๗๒ 
 

ดงักล่าวมีประสิทธิภาพสงูและผู้ชายจะสามารถจดัการแก้ไขปัญหาตา่งๆเหล่านั 3นได้อย่างรวดเร็ว
โดยที+ไมจํ่าเป็นต้องรอผลให้เสียเวลา การกล่าวเกินจริงจึงเป็นกลวิธีที+ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื+อตอกยํ 3า
ให้ผู้ ชายเกิดความคิดความเชื+อว่า ผู้ ชายจะสามารถปรับเปลี+ยนรูปลักษณ์ของตนเองได้อย่าง
รวดเร็วโดยที+สินค้าและบริการตา่งๆจะทําให้ผู้ชายมีรูปลกัษณ์ที+ดดีูและมีเสนห์่ได้อยา่งง่ายดาย 

   ๖.๑.๒.๑.๗  การใช้สหบท 

  การใช้สหบทเป็นกลวิธีที+ผู้ ผลิตโฆษณาใช้กระบวนการตอกยํ 3าและผลิตซํ 3าเพื+อ
เสริมความหนักแน่นและสร้างความน่าเชื+อถือให้แก่โฆษณา รวมทั 3งยงัใช้เพื+อชกัจูงให้ผู้ชายที+ได้
อ่านโฆษณาเกิดความเชื+อและคล้อยตามวาทกรรมโฆษณาเสมือนกบัได้อ่านข้อมูลที+เป็นเรื+องจริง
หรือเป็นข้อเท็จจริง เชน่ การแทรกตวับทจากสํานวนโบราณที+ใช้เรียกผู้ชายที+มีศีรษะล้าน การแทรก
ตวับทจากวรรณคดีเรื+องขนุช้างขนุแผนเพื+อเปรียบเทียบผู้ชายที+มีศีรษะล้านกบัขนุช้าง การแทรกตวั
บทที+เป็นข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์ การแทรกตวับทที+กล่าวถึงความเชื+อหรือตํารับตําราโบราณ 
เป็นต้น การใช้มูลบทจึงเป็นกลวิธีที+ผู้ ผลิตโฆษณาใช้เพื+อสร้างความน่าเชื+อถือให้แก่ตัวบทของ
โฆษณาและยงัแสดงให้เห็นปัญหาตา่งๆที+ผู้ชายจะต้องประสบได้อย่างชดัเจน รวมทั 3งยงัเป็นการ
เสริมให้ตวับทโฆษณานั 3นมีนํ 3าหนักความน่าเชื+อถือมากขึ 3นด้วย นอกจากนี 3ผู้ วิจัยยังพบว่า การ
ใช้สหบทยงัเป็นกลวิธีที+ผู้ผลิตโฆษณาใช้เพื+อเลี+ยงการโฆษณาคณุสมบตัิหรือสรรพคณุของสินค้า
ประเภทเครื+องดื+มแอลกอฮอล์โดยตรงด้วย 

   ๖.๑.๒.๑.๘  การยืนยันด้วยคาํสัมภาษณ์ของดาราหรือผู้มีชื�อเสียง 

  การยืนยนัด้วยคําสมัภาษณ์ของดาราหรือผู้ มีชื+อเสียงเป็นกลวิธีที+ผู้ผลิตโฆษณาใช้
เพื+อตอกยํ 3าให้ผู้ชายเกิดความเชื+อถือในสิ+งที+วาทกรรมโฆษณานําเสนอว่า ปัญหาตา่งๆที+เกิดขึ 3นกบั
ดาราหรือผู้ มีชื+อเสียงจะสามารถเกิดขึ 3นกับผู้ชายที+อ่านโฆษณาได้เช่นกัน และยงัเป็นแนวทางใน
การปฏิบตัิหรือเป็นแนวทางในการดําเนินชีวิตให้แก่ผู้ชายที+ได้อ่านโฆษณาด้วย การยืนยนัด้วยคํา
สมัภาษณ์ของดาราหรือผู้ มีชื+อเสียงจึงเปรียบเสมือนกบัการที+ดาราหรือผู้ มีชื+อเสียงที+เคยประสบกบั
ปัญหาต่างๆและสามารถหาหนทางในการแก้ไขปัญหาตา่งๆเหล่านั 3นได้มาบอกเล่าประสบการณ์
ให้แก่ผู้ชายที+ได้อา่นโฆษณาเพื+อเป็นแนวทางในการปฏิบตัหิรือนําไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวนั
ตอ่ไป กลวิธีดงักลา่วนอกจากจะทําให้ตวับทโฆษณามีความหนกัแน่นในเรื+องของเหตผุลและความ
น่าเชื+อถือแล้วยงัใช้เพื+อเสนอให้เห็นความสําคญัและความจําเป็นของสินค้าและบริการต่างๆที+จะ
สามารถจดัการแก้ไขปัญหาตา่งๆที+ผู้ชายประสบได้สําเร็จ รวมทั 3งยงัชี 3นําแนวทางในการปฏิบตัิตน
ให้แก่ผู้ชายเพื+อให้ผู้ชายมีความเป็นชายที+สมบรูณ์ เช่น การเป็นผู้ ที+มีรูปลกัษณ์ที+ดดีู มีอิสระในการ
ดําเนินชีวิต มีความเป็นสภุาพบรุุษ เป็นต้น  



๑๗๓ 
 

  ๖.๑.๒.๒  กลวิธีทางอวัจนภาษา 

   ๖.๑.๒.๒.๑  การใช้ภาพประกอบโฆษณา 

  จากข้อมลูที+ใช้ในการทําวิจยั ผู้วิจยัพบว่า ผู้ผลิตโฆษณาใช้ภาพประกอบโฆษณา
เป็นกลวิธีหนึ+งในการประกอบสร้างวาทกรรมขึ 3น ภาพประกอบโฆษณามีทั 3งภาพผู้ นําเสนอสินค้า
และบริการ ภาพที+ใช้อุปลกัษณ์และภาพสญัลกัษณ์ ทั 3งนี 3การใช้ภาพประกอบโฆษณาเป็นกลวิธีที+
จะช่วยกระตุ้นให้ผู้ชายเกิดพฤติกรรมเลียนแบบ เพราะผู้ชายจะเกิดความเชื+อถือในประสิทธิภาพ
ของสินค้าและบริการเหล่านั 3นตามสิ+งที+ตนได้เห็นในโฆษณาและเกิดความคิดว่า ตนจะมีรูปร่าง
หน้าตาที+ดูดี มีเสน่ห์ ได้เช่นเดียวกับผู้ นําเสนอสินค้าหรือบริการเหล่านั 3น นอกจากนี 3ยังสามารถ   
ทําให้ผู้ ชายเข้าใจความหมายในสิ+งที+ผู้ ผลิตโฆษณาต้องการจะสื+อได้อย่างง่ายดายโดยที+ไม่
จําเป็นต้องอธิบายให้ยืดยาว 

   ๖.๑.๒.๒.๒  การใช้สีประกอบการโฆษณา 

    การใช้สีประกอบการโฆษณา นอกจากจะใช้เพื+อกระตุ้นอารมณ์และความรู้สึก
ของผู้ ชายที+ได้อ่านโฆษณาแล้ว การใช้สีประกอบยังสะท้อนลักษณะความเป็นชายและแฝง
ความหมายบางประการไว้ในวาทกรรมโฆษณาด้วย เช่น สีดํา ที+ใช้ประกอบโฆษณาสินค้าที+
ต้องการสื+อถึงความเป็นชายที+แข็งแรงและแข็งแกร่ง รวมทั 3งยงัใช้ประกอบโฆษณาที+ต้องการแฝง
ความหมายเรื+องเพศด้วย สีขาวที+ใช้ประกอบโฆษณาสินค้าประเภทเครื+องสําอาง เพราะ สีขาว 
นอกจากจะสะท้อนความหมายในเรี+ องของความสะอาดและความบริสุทธิcแล้ว ยังสะท้อน
ความหมายของความปลอดภัยในสินค้านั 3น เป็นต้น ดงันั 3นสีที+ใช้ประกอบการโฆษณาจึงมีความ
แตกตา่งกนัไปตามลกัษณะและวตัถปุระสงค์ในการโฆษณาสินค้าและบริการนั 3นๆ  

 ๖.๑.๓  ความสัมพันธ์ระหว่างกลวิธีทางภาษาและอุดมการณ์ความเป็นชายใน  
วาทกรรมโฆษณา 

 จากการวิเคราะห์กลวิธีทางภาษา ผู้ วิจัยพบว่า ผู้ ผลิตโฆษณาใช้กลวิธีทางภาษาทั 3งที+
เป็นวจันภาษาและอวจันภาษาในการประกอบสร้างและสื+อความคดิเกี+ยวกบัความเป็นชาย ดงันี 3 

  ๖.๑.๓.๑  ผู้ชายต้องมีรูปลักษณ์ที�ดูดีอย่างไม่มีที�ต ิ

  วาทกรรมโฆษณาสร้างและสื+อให้ผู้ชายเกิดความคิดความเชื+อว่า ผู้ชายสมยัใหม่
จะต้องสนใจดแูลรูปร่างหน้าตาของตนเอง โดยอุดมการณ์หรือชุดความคิดดงักล่าวประกอบด้วย
ความคิดที+สัมพันธ์กัน ๒ ประการ ได้แก่ การมีรูปลักษณ์ที+ดูดีและเป็นที+พึงปรารถนากับการ



๑๗๔ 
 

ปรับเปลี+ยนรูปลกัษณ์ที+ดไูม่ดีหรือรูปลกัษณ์ที+ไม่พึงปรารถนา ทั 3งนี 3ผู้ผลิตโฆษณาสร้างชดุความคิด
ดงักล่าวขึ 3นผ่านการใช้กลวิธีทางภาษาต่างๆเพื+อประกอบสร้างรูปลกัษณ์ของผู้ชายในอุดมคติขึ 3น 
กลา่วคือ ผู้ชายในสงัคมอาจไมไ่ด้มีรูปลกัษณ์ดงักลา่วทั 3งหมด แตว่าทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื+อ
ว่า รูปลักษณ์ที+ดูดีตั 3งแต่ส่วนบนของร่างกายจรดส่วนล่างของร่างกายเป็นรูปลักษณ์ที+ผู้ ชายพึง
ปรารถนา อีกทั 3งยังเป็นรูปลักษณ์ที+สังคมคาดหวังตามกระแสสังคมในปัจจุบัน ดังนั 3นผู้ ชายที+
อยากจะให้ตนเองมีรูปลกัษณ์ที+ดดีูจะต้องใช้สินค้าและบริการดงักลา่ว ทั 3งนี 3เพราะสินค้าและบริการ
เหลา่นั 3นจะชว่ยให้ผู้ชายมีรูปลกัษณ์ที+ดดีูและดหูนุม่อยูเ่สมอ 

  ๖.๑.๓.๒  ผู้ชายต้องมีบทบาทในพื <นที�สาธารณะ 

  วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื+อวา่ ผู้ชายจะต้องมีบทบาทในพื 3นที+สาธารณะโดย
ความคิดที+สมัพนัธ์กับอุดมการณ์ดงักล่าว คือ การประสบความสําเร็จในหน้าที+การงาน กล่าวคือ
ผู้ชายจะต้องมีความรับผิดชอบต่อหน้าที+การงานและแบกรับภาระหน้าที+การงานที+หนกั รวมทั 3งยงั
จะต้องมีอาชีพการงานอยู่ในตําแหน่งที+สูงและยงัจะต้องมีบทบาทของการเป็นผู้ นําซึ+งสะท้อนถึง
ความสามารถของผู้ชายคนนั 3น นอกจากนี 3ผู้ ชายยงัจะต้องมีบคุลิกลกัษณะที+ดดีูตอ่สาธารณชนไม่
ว่าจะออกไปทํางานหรือการทํากิจกรรมต่างๆ ทั 3งนี 3เพราะบุคลิกลักษณะที+ดูดีจะส่งผลดีต่อ
ภาพลกัษณ์ของผู้ชายคนนั 3น อีกทั 3งวาทกรรมโฆษณายงันําเสนอความคิดว่า ผู้ชายต้องรู้จกับริหาร
เสน่ห์เมื+ออยู่ในที+สาธารณะ ทั 3งนี 3เพื+อทําให้ตนเองกลายเป็นที+ต้องตาต้องใจหรือสามารถดึงดดูใจ
ผู้ หญิงได้ นอกจากนี 3วาทกรรมโฆษณายังนําเสนอว่า ผู้ ชายจะต้องเกี+ยวพันกับกิจกรรมต่างๆ    
นอกบ้าน มีอิสระในการใช้ชีวิต มีความกล้าหาญ และมีความเชื+อมั+นในตนเอง 

  ๖.๑.๓.๓  ผู้ชายต้องเป็นสุภาพบุรุษ 

    วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื+อว่า ผู้ชายจะต้องเป็นสภุาพบรุุษ โดยความคิดที+
สมัพันธ์กับอุดมการณ์ดงักล่าว คือ การเป็นผู้ ที+มีความสุภาพอ่อนโยน ทั 3งนี 3วาทกรรมโฆษณาได้
เสนอวา่ สินค้าจะสามารถสะท้อนด้านที+ออ่นโยน รวมทั 3งอารมณ์ที+อ่อนไหวของผู้ชายได้ นอกจากนี 3
วาทกรรมโฆษณายงันําเสนอความคิดว่า ผู้ชายต้องรู้จกัให้เกียรติผู้ อื+นโดยเฉพาะการรู้จกัให้เกียรติ
เพศที+ออ่นแอกวา่ ด้วยเหตนีุ 3ผู้ชายที+รู้จกัให้เกียรติผู้หญิงซึ+งเป็นเพศที+มีความอ่อนแอกว่า คือ ผู้ชาย
ที+เรียกได้ว่าเป็นสุภาพบุรุษ อีกทั 3งวาทกรรมโฆษณายังนําเสนอความคิดว่า ผู้ ชายที+มีคุณธรรม
โดยเฉพาะการเป็นผู้ ที+มีความซื+อสตัย์และรักษาคําพูด รวมทั 3งยงัเป็นผู้ ที+มีความเสียสละและรู้จกั
ตอบแทนบญุคณุเรียกได้วา่เป็นผู้ชายที+มีความเป็นสภุาพบรุุษด้วย 

 



๑๗๕ 
 

  ๖.๑.๓.๔  เรื�องเพศเป็นส่วนหนึ�งของชีวิตผู้ชาย 

  วาทกรรมโฆษณาได้สร้างและสื+อว่า เรื+องเพศเป็นส่วนหนึ+งของชีวิตผู้ ชายซึ+ง
ความคิดที+สัมพันธ์กันกับอุดมการณ์ดังกล่าว คือ เรื+ องเพศเป็นเรื+ องสนุกสําหรับผู้ ชาย ทั 3งนี 3        
วาทกรรมโฆษณาได้เสนอว่า การมีเพศสมัพนัธ์ในรูปแบบที+แตกต่างไปจากเดิมโดยเฉพาะการมี
สินค้าหรืออปุกรณ์เข้ามาชว่ยในการมีเพศสมัพนัธ์จะทําให้เกิดสีสนัและสร้างความรื+นรมย์ในการมี
เพศสัมพันธ์มากยิ+งขึ 3น รวมทั 3งวาทกรรมโฆษณายังนําเสนอความคิดว่า ผู้ ชายต้องรู้จักบําเรอ
ความสุขให้แก่ตนเองด้วยการเสนอให้sex toyเป็นตัวช่วยสําคัญสําหรับผู้ ชายที+จะใช้เพื+อ
ปลดปล่อยอารมณ์ทางเพศของตน นอกจากนี 3วาทกรรมโฆษณายงัเสนอความคิดว่า ผู้ ชายต้อง   
ใสใ่จสขุภาพทางเพศโดยเฉพาะการใส่ใจในเรื+องของความสะอาดและสมรรถภาพทางเพศของตน
ด้วยการนําเสนอว่า การที+ผู้ ชายมีสมรรถภาพทางเพศที+ดีจะนํามาซึ+งความสุขทั 3งต่อตนเอง          
ตอ่ครอบครัวและตอ่คนรัก 

๖.๒  อภปิรายผลการวิจัย 

  จากการศึกษาอุดมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการ
สําหรับผู้ ชายในนิตยสารผู้ ชายตามแนวคิดวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ ทําให้เห็นว่า ผู้ ผลิต
โฆษณาประกอบสร้างตวับทโฆษณาที+แฝงอุดมการณ์หรือชุดความคิดเกี+ยวกับความเป็นชายขึ 3น
โดยใช้กระบวนการผลิตที+อิงความเป็นชายตามค่านิยมหรือบรรทดัฐานทางสงัคม รวมทั 3งยงัสร้าง
ความเป็นชายที+แตกต่างไปจากค่านิยมหรือบรรทัดฐานทางสังคมเดิมด้วย ทั 3งนี 3ประเด็นต่างๆ
เกี+ยวกบัแนวคดิหรืออดุมการณ์ความเป็นชายมีดงันี 3 

  ๖.๒.๑ วาทกรรมโฆษณาได้ประกอบสร้างความคิดว่า ผู้ชายจะต้องมีรูปลกัษณ์ที+
ดดีูอย่างไม่มีที+ติ โดยสร้างและสื+อให้เห็นรูปลกัษณ์ของผู้ชายในอดุมคติเพื+อครอบงําความคิดของ
ผู้ชายว่า รูปลกัษณ์ดงักล่าว คือ รูปลักษณ์ตามกระแสนิยมในสงัคมปัจจุบนัที+ผสมผสานอิทธิพล
ของตะวนัออกและตะวนัตกไว้ร่วมกนั เช่น การมีใบหน้าที+ขาว เนียน ใส การทําสีผม การมีรูปร่างที+
สมส่วน และการมีกล้ามเนื 3อที+กระชบั เป็นต้น อย่างไรก็ตาม ผู้ วิจยัยงัสังเกตว่า การใช้ภาษาใน 
วาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายเพื+อตอกยํ 3าให้ผู้ชายมีรูปลกัษณ์
ที+ดูดีนั 3นมีลักษณะการใช้ภาษาที+คล้ายคลึงกันกับโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ หญิง         
ด้วยเหตนีุ 3จงึเป็นเรื+องธรรมดาที+จะเห็นผู้ชายในปัจจบุนัใช้สินค้าประเภทเครื+องสําอางหรือเข้าไปใช้
บริการ ณ สถาบนัดแูลรูปร่างหน้าตาเช่นเดียวกบัผู้หญิง ทั 3งนี 3วาทกรรมโฆษณาไม่ลืมที+จะเสนอให้
สินค้าและบริการต่างๆที+ผลิตขึ 3นด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นตัวช่วย
สําคญัที+จะทําให้ผู้ชายมีรูปลกัษณ์ที+ดดีูขึ 3นและคงความเป็นหนุ่มอยู่เสมอในขณะเดียวกันผู้ชายที+



๑๗๖ 
 

หลงเชื+อในวาทกรรมก็จะเกิดการยอมรับและปฏิเสธสภาพร่างกายที+เสื+อมถอยลงไปตามวยัโดย
ปริยายแล้วหนัมาพึ+งพาสินค้าและบริการต่างๆเหล่านั 3นเพื+อปรับเปลี+ยนรูปลกัษณ์จากที+ดไูม่ดีให้
กลายเป็นรูปลกัษณ์ที+ดดีู หรือจากรูปลกัษณ์ที+ดดีูอยูแ่ล้วให้กลบักลายเป็นรูปลกัษณ์ที+ดดีูยิ+งขึ 3น 

  ๖.๒.๒ แม้ว่าวาทกรรมโฆษณาจะนําเสนอให้ผู้ชายรู้จกัใส่ใจดแูลรูปร่างหน้าตา
ของตนเองแล้ว แต่ผู้ ชายยังคงพฤติกรรมตามค่านิยมหรือบรรทดัฐานทางสังคมอยู่ ซึ+งจะเห็นได้
จากการนําเสนอว่า ผู้ ชายจะต้องเป็นผู้ ที+มีบทบาทในพื 3นที+สาธารณะที+สะท้อนถึงความมีอํานาจ 
การเป็นผู้ นํา และการมีอิสระในการใช้ชีวิต นอกจากนี 3ยังมีการนําเสนอผู้ ชายในอีกมุมหนึ+งที+
สามารถอ่อนโยนและมีอารมณ์ที+อ่อนไหวได้ รวมทั 3งยังเป็นผู้ ที+มีความเป็นสุภาพบุรุษเท่ากับว่า
ผู้ชายปัจจบุนั นอกจากจะต้องเป็นผู้ ที+มีลกัษณะภายนอกที+ดดีูและแข็งแกร่งสมชายแล้วภายในยงั
จะต้องออ่นโยนซึ+งแฝงไว้ด้วยความอบอุน่อีกด้วย 

  ๖.๒.๓ วาทกรรมโฆษณาสร้างอดุมการณ์หรือชดุความคิดที+ว่า เรื+องเพศเป็นส่วน
หนึ+งของชีวิตผู้ชายและผู้ชายยงัมองเรื+องเพศว่าเป็นเรื+องสนกุสนานหรือเป็นสิ+งที+สร้างความรื+นรมย์
ให้แก่ผู้ชาย โดยการแฝงความคิดเรื+องของอํานาจและความเหนือกว่าของผู้ชายที+อยู่เหนือผู้หญิง
ในเรื+องเพศ การประกอบสร้างวาทกรรมว่า ผู้หญิงเป็นส่วนเติมเต็มสําหรับผู้ชายจึงเป็นวิธีการที+จะ
ครอบงําความคิดของผู้ชายให้เกิดการบริโภคสินค้าและบริการโดยมีเรื+องเพศเป็นแรงจงูใจสําคญั
ในการขายสินค้าและบริการเหล่านั 3น นอกจากนี 3ผู้ วิจยัยงัพบว่า วาทกรรมโฆษณายงันําเสนอว่า
ผู้ชายจะต้องรอบรู้เรื+องเพศและรู้จกัดแูลเอาใจใส่สขุภาพทางเพศของตนโดยเฉพาะการเป็นผู้ ที+มี
สมรรถภาพทางเพศที+ดี ทั 3งนี 3เพราะเรื+องเพศเป็นสิ+งสําคญัที+จะทําให้ผู้ชายและคนรักมีสมัพนัธภาพ
ที+ดีและใช้ชีวิตอยู่ร่วมกนัได้อย่างมีความสขุ Foucault ให้ข้อสงัเกตว่า วาทกรรมที+ว่าด้วยเรื+องเพศ
เป็นการประกอบสร้างขึ 3นจากกลุ่มคนที+มีอํานาจ ถ้าหากกลุ่มคนที+มีอํานาจได้สร้างวาทกรรมหรือ
พูดเรื+องเพศออกมาแบบใด หน้าตาของเรื+องเพศก็จะออกมาเป็นแบบนั 3น (กาญจนา แก้วเทพ, 
๒๕๔๔: ๑๒๔) เชน่เดียวกนักบัที+วาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชาย
ที+มีการประกอบสร้างเรื+องเพศขึ 3นจากกลุ่มคนที+มีอํานาจ ได้แก่ ผู้ผลิตโฆษณา ด้วยการใช้ภาษา
เป็นเครื+องมือสําคญัในการสรรค์สร้างวาทกรรม อย่างไรก็ตามผู้วิจยัสงัเกตว่า เรื+องเพศมกัเป็นเรื+อง
ที+แฝงมากับโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายและแทบจะไม่พบการพูดเรื+องเพศในโฆษณา
สินค้าและบริการสําหรับผู้หญิง สิ+งนี 3สะท้อนให้เห็นว่า เรื+องเพศในสงัคมไทยเป็นเรื+องที+พดูได้อย่าง
เปิดเผยเฉพาะผู้ชายเท่านั 3น หากผู้หญิงพดูคยุในเรื+องเพศอย่างเปิดเผยจะดไูม่สุภาพและอาจถูก
สงัคมตีตรา สอดคล้องกบั Jackson (1989 อ้างถึงใน เหมือนมาด มกุข์ประดิษฐ์ และ เนื+องน้อย  
บณุยเนตร, ๒๕๔๗: ๒๒๖) ที+กลา่ววา่ สงัคมไทยเปิดกว้างเรื+องเพศ (sex) อย่างน้อยก็สําหรับผู้ชาย 
กิจกรรมทางเพศของผู้ชายไม่ว่าจะทํากบัใครจะช่วยหนนุอํานาจและความเป็นชายของคนคนนั 3น 



๑๗๗ 
 

ด้วยเหตุนี 3จึงกล่าวได้ว่า สังคมไทยเป็นสังคมที+ผู้ ชายเป็นใหญ่แม้กระทั+งเรื+องเพศที+ผู้ ชายมีสิทธิ
แสดงออกในเรื+องนี 3ได้อยา่งเปิดเผยมากกวา่ผู้หญิง ดงันั 3นโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับผู้ชายใน
นิตยสารผู้ชายบางโฆษณาจงึมีการแฝงเรื+องเพศไว้ในวาทกรรมเหลา่นั 3นด้วย 

  ๖.๒.๔ อุดมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับ
ผู้ชายในนิตยสารผู้ชาย สะท้อนให้เห็นความเหนือกว่าที+ผู้ ชายมีมากกว่าผู้หญิงไม่ว่าจะเป็นการ
แสดงพฤตกิรรม บทบาท และความสามารถตา่งๆ ทั 3งนี 3วาทกรรมโฆษณานําเสนอว่า ผู้ชายจะต้อง
เป็นผู้ ที+มีความสมดุลย์ในชีวิต กล่าวคือ ผู้ชายจะต้องเพียบพร้อมไปด้วยรูปลกัษณ์ ภาพลกัษณ์ 
ฐานะ อาชีพ และสถานภาพทางสงัคมที+จะส่งผลตอ่ความสําเร็จและเป็นเครื+องยืนยนัความสําเร็จ
ในชีวิตของผู้ชาย ในขณะที+ผู้หญิงถูกนําเสนอว่าเป็นวตัถุทางเพศที+เป็นเพียงส่วนเติมเต็มในชีวิต
ของผู้ชายเทา่นั 3น ซึ+งสะท้อนให้เห็นวา่ สงัคมไทยมีระบบปิตาธิปไตยหรือระบบชายเป็นใหญ่แฝงเร้น
หรือแทรกซมึอยู ่ 

  ๖.๒.๕ อุดมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการสําหรับ
ผู้ชายในนิตยสารผู้ชายจึงเป็นเพียงการประกอบสร้างอุดมการณ์หรือชุดความคิดต่างๆเกี+ยวกับ
ผู้ชายขึ 3นเพื+อมุ่งหวงัผลประโยชน์ทางการค้าจากผู้ชายที+เป็นกลุ่มเป้าหมาย อีกทั 3งการนําเสนอให้
สินค้าและบริการเป็นทางเลือกเดียวที+จะทําให้ผู้บริโภคมีลกัษณะความเป็นชายที+สมบรูณ์แบบนั 3น
เป็นวิ ธีการที+จะทําให้เกิดกระแสวัฒนธรรมบริโภคนิยมในกลุ่มผู้ ชาย ดังนั 3นท้ายที+สุดแล้ว 
อุดมการณ์ดังกล่าวจึงเป็นเรื+ องของผู้ ชายกลุ่มเดียวในสังคมซึ+งไม่ใช่อุดมการณ์ของผู้ ชายใน
สงัคมไทยทั 3งหมด กล่าวคือ เป็นอุดมการณ์ของกลุ่มผู้ชายที+สนใจดแูลรูปลกัษณ์ตนเองและอาจ
เรียกผู้ชายกลุม่นั 3นวา่ ผู้ชายสไตล์เมโทรเซ็กส์ชวล   

๖.๓  ข้อเสนอแนะ 

 งานวิจัยนี 3ผู้ วิจัยศึกษาอุดมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการ
สําหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชายเทา่นั 3น อยา่งไรก็ตามด้วยข้อมลูที+ใช้ในการทําวิจยั ผู้วิจยัเลือกศกึษา
โฆษณาในนิตยสารผู้ชายเฉพาะสินค้าและบริการที+บ่งบอกได้ชดัเจนว่าเป็นสินค้าและบริการที+มี
กลุ่มเป้าหมายเป็นผู้ชายเท่านั 3น อีกทั 3งยงัเลือกศึกษาโฆษณาในนิตยสารเพียง ๔ รายชื+อ จึงทําให้
ไม่พบอดุมการณ์หรือชดุความคิดเกี+ยวกบัความเป็นพ่อและความเป็นชายที+เชี+ยวชาญหรือเท่าทนั
ตอ่เทคโนโลยี ดงันั 3นหากมีการเพิ+มกลุ่มประชากรหรือกลุ่มข้อมลูที+ใช้ในการวิจยั อาจจะทําให้เห็น
อดุมการณ์หรือชดุความคดิที+เพิ+มขึ 3นไปจากที+ผู้วิจยัพบในครั 3งนี 3ก็เป็นได้ 



๑๗๘ 
 

 นอกจากนี 3ยังมีประเด็นที+น่าสนใจทําการศึกษาต่ออีกเพื+อแสดงให้เห็นความสัมพันธ์
ระหวา่งภาษาและอดุมการณ์ความเป็นชายที+ชดัเจนขึ 3น รวมทั 3งยงัเป็นการยืนยนัผลการวิจยัในครั 3ง
นี 3ให้มีความนา่เชื+อถือมากยิ+งขึ 3นด้วย เช่น การศกึษาอดุมการณ์ความเป็นชายในวาทกรรมโฆษณา
จากสื+อโทรทศัน์ หรือศึกษาอุดมการณ์ความเป็นชายจากแหล่งข้อมูลอื+นๆ เช่น หนงัสือ How to   
นวนิยาย หรืองานเขียนประเภทตา่งๆ เป็นต้น รวมทั 3งหากมีการศกึษาอดุมการณ์ความเป็นชายใน
วาทกรรมโฆษณาในช่วงเวลาที+ต่างกันยิ+งจะแสดงให้เห็นอตัลกัษณ์และอุดมการณ์ของผู้ชายที+มี
ความเหมือนหรือความตา่งกนัในมิติของเวลาชดัเจนมากขึ 3น อย่างไรก็ตามหากมีการเปรียบเทียบ
อดุมการณ์ความเป็นชายและความเป็นหญิงเพื+อแสดงให้เห็นอตัลกัษณ์และอุดมการณ์ที+มีความ
แตกต่างกันในเรื+องเพศอาจจะทําให้พบชุดความคิดบางประการที+ซ้อนทบักันหรือมีความเหมือน
และความตา่งกนัเป็นได้  
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คณะอกัษรศาสตร์ ประจําปีการศกึษา ๒๕๕๒  
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