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บทที่  1 
 

บทนํา 
 

1.1  ที่มาและความสําคัญของปญหา 
“บาน” เปนหนึ่งในปจจัยสี่ของมนุษยทุกคน การสรางบานนั้นตองวางแผนใหรอบคอบวา

สรางในรูปแบบใด งบประมาณเทาไร ควรออกแบบเพื่อใหประหยัดพลังงานอยางเต็มรูปแบบ ทั้ง
คาไฟ น้ํา กาซ โดยยึดหลักของเศรษฐกิจพอเพียงเปนที่ตั้ง เพื่อประโยชนทางเศรษฐกิจ สังคมและ
ส่ิงแวดลอมของประเทศชาติที่มั่นคงและยั่งยืน  อยางไรก็ดีเพื่อใหไดการพัฒนาเทคโนโลยีจนเกิด
ประโยชนสูงสุด จึงตองมีการลงมือปฏิบัติอยางจริงจัง หนทางหนึ่งที่สามารถชวยได คือ การแสดง
ใหเห็นภาพความแตกตางอยางชัดเจนระหวางบานระบบดั้งเดิมและบานพอเพียง  เทาที่ผานมายัง
ไมมีการศึกษาคนควาในดานนี้อยางจริงจัง ดังนั้นจึงเปนสิ่งที่นาสนใจและเปนประโยชนที่ควร
ทําการศึกษาหาขอมูลเพิ่มเติมในเรื่องนี้ โดยเฉพาะอยางยิ่งความเปนไปไดและประโยชนทาง
เศรษฐกิจที่แตละครัวเรือนพึงไดรับซ่ึงสงผลกระทบตอเศรษฐกิจของประเทศโดยรวมในภายหนา 
 ปจจุบันเศรษฐกิจโลกไดเขาสูภาวะถดถอยอยางแทจริงซึ่งสงผลกระทบตอการคาของแต
ละประเทศอยางหลีกเลี่ยงไมได เร่ิมจากประเทศสหรัฐอเมริกาและวิกฤตการณ Hamburger 
Crisis สงผลกระทบไปทั่วโลก ภาวะเศรษฐกิจถดถอย หมายถึง ความเจริญเติบโตทางดาน
เศรษฐกิจที่ลดลงหรืออาจจะถึงขั้นติดลบ ภาวะการคาซบเซา เห็นไดจากบริษัทตางๆ ไดลดเวลา
การทํางานของพนักงาน มีการปลดพนักงานกันอยางตอเนื่อง มีการปรับโครงสรางหนี้ของบริษัท 
ไปจนถึงการปดกิจการ ที่ทําใหอํานาจการซื้อของประชาชนลดนอยลง  ส่ิงเหลานี้เกิดขึ้นในปจจุบัน
และกําลังเกิดขึ้นทั่วโลก  ประเทศในสหภาพยุโรปไดรวมตัวกันเพื่อหาวิธีแกไขไมใหเศรษฐกิจลม
แบบลูกโซโดยเริ่มจากการลดอัตราดอกเบี้ย เพิ่มงบประมาณการใชจายของภาครัฐอัดฉีดเขาไปใน
ระบบการเงิน  เพื่อใหมีเงินหมุนเวียนในระบบมากยิ่งขึ้น ไมมีใครทราบวาเศรษฐกิจโลกจะทรุดลง
เพียงใดและนานเทาใด 

ชวงตนป 2551 เกิดวิกฤตพลังงาน ทําใหน้ํามันดิบโลกมีราคาสูงขึ้นถึงบารเรลละกวา 140 
เหรียญดอลลารสหรัฐและราคาต่ําสุดในปเดียวกันในราคาบารเรลละ 35 เหรียญดอลลารสหรัฐ
(NYMEX, 2008) การที่น้ํามันมีราคาสูงเกิดจากนักลงทุนปนราคาน้ํามันใหสูงเกินกวาความเปน
จริง  และการที่ราคาน้ํามันไดลดต่ําลงมามากในปลายปเดียวกัน  เนื่องจากภาวะเศรษฐกิจโลกได
เร่ิมเขาสูภาวะถดถอย ประชาชนระมัดระวังการใชจาย  ประชาชนเริ่มหันมาบริโภคพลังงานอยาง
ประหยัด เกิดการวางงานเพิ่มสูงขึ้นทั่วโลก ตั้งแตระดับพนักงานบริษัทจนถึงกรรมกรตางก็ไดรับ
ผลกระทบ  รวมถึงธุรกิจนําเขาและสงออกสงผลให เศรษฐกิจโลกชะลอตัว   ความรูดาน
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เศรษฐศาสตรจึงเปนสิ่งจําเปนเพื่อใหเรารูถึงอุปสงคและอุปทานโดยคํานึงถึงเศรษฐกิจโลกโดยรวม 
เพื่อหาวิธีการที่ดีที่สุดที่จะนําเอาทรัพยากรมีอยูอยางจํากัดมาใชผลิตสินคาและบริการ ใหได
ประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุด ตอบสนองความตองการของมนุษย   โดยนําเอาความรูตางๆ
มาเปนแนวทางศึกษาสําหรับ ผูบริโภค ผูประกอบการ และภาครัฐบาล แนวคิดที่อาจชวยแกปญหา
เศรษฐกิจถดถอยของผูเกี่ยวของอธิบายไดดังนี้ 

ผูบริโภค ผูบริโภคสามารถตัดสินใจเลือกซื้อสินคาและบริการเพื่อตอบสนองความ
ตองการ ภายใตรายไดที่มีอยูและทําใหผูบริโภคมีความเขาใจในการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจที่
เกิดขึ้นและสามารถปรับตัวและทําความเขาใจกับสถานการณที่เกิดขึ้นไดเปนอยางดี เชน การ
คาดคะเนของการเปลี่ยนแปลงราคาสินคาอุปโภคและบริโภครวมถึงการออม และเขาใจเศรษฐกิจ
ในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี 

ผูประกอบการ ผูประกอบการเขาใจในการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดนําไปใชในการ
ผลิตสินคาและบริการอยางคุมคา ประหยัด และชวยลดตนทุนการผลิต ทําใหธุรกิจไดกําไรเพิ่มข้ึน 
ทําความเขาใจของการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจเพื่อปรับตัวใหเขากับสถานการณที่กําลังเกิด
ข้ึนอยูเพื่อเปนการคาดการณถึงผลกําไรขาดทุนที่อาจเกิดขึ้น 

รัฐบาล ตองมีความรูความสามารถทางดานเศรษฐศาสตรเพื่อที่จะไดเขาใจถึงลักษณะ
โครงสรางทางเศรษฐกิจของประเทศวากําลังอยูในภาวะใดและสามารถวิเคราะหถึงสาเหตุของ
ปญหาทางเศรษฐกิจและหาทางแกไขปญหาที่กําลังเกิดขึ้นหรือวางแผนการลวงหนา โดยกําหนด
เปนนโยบายของรัฐบาล ที่จะดําเนินการแกไข สงเสริมใหมีประสิทธิภาพ และใหประโยชนสูงสุดแก
ประเทศ 

นโยบายของรัฐในการแกไขปญหาเศรษฐกิจถดถอยของประเทศไทย  โดยการใช
งบประมาณขาดดุลคือรายจายมากกวารายได เพื่อมาผอนคลายปญหา และหลอเลี้ยงกําลังการ
ซื้อของคนในประเทศใหเศรษฐกิจพื้นตัวอีกครั้ง โดยจายผานโครงการตาง ๆของทางภาครัฐ  การ
ลดภาษี  เพื่อใหเงินงบประมาณไดเขามาอยูในระบบเศรษฐกิจ ใหภาคธุรกิจกูเงินออกมาลงทุน
เพราะดอกเบี้ยต่ําทําใหมีการจางงานเพิ่มข้ึนเมื่อมีการจางงานเพิ่มข้ึนภาคประชาชนจะไดมีเงินใช 
ทําใหเศรษฐกิจสามารถรอดจากภาวะถดถอยได แตในบางสถานการณการกระตุนเศรษฐกิจก็
ไมไดเปนไปดั่งที่คาดหมายเพราะแมจะลดดอกเบี้ยกันจดต่ําที่สุด หรือแมกระทั่งแผนการกระตุน
เศรษฐกิจของรัฐก็ไมสามารถหลุดจากภาวะเศรษฐกิจตกต่ําไดในเร็ววัน  ปจจุบันมีหลายหนวยงาน
ของภาครัฐและภาคเอกชนที่ไดหันมาใชแบบจําลอง เศรษฐกิจมหภาค เพื่อใชในการพยากรณ
เศรษฐกิจของประเทศไทยในอนาคต และใชผลวิเคราะหถึงผลกระทบของตัวแปรที่มีอิทธิพลตอ
เศรษฐกิจของประเทศ เชน ราคาน้ํามันในตลาดโลก อัตราแลกเปลี่ยนเงินตราระหวางประเทศ 
อัตราดอกเบี้ย มูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศ (GDP) และการใชจายของภาครัฐ เปนตน 
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นโยบายที่กลาวมาขางตนนี้เปนเพียงการแกไขปญหาในระยะสั้น และแกปญหาที่ปลาย
เหตุ การที่ประเทศไทยจะสามารถสรางตัวเองใหแข็งแกรงทนทานตอภาวะเศรษฐกิจไดนั้น ตองเริ่ม
จากการพัฒนาที่ยั่งยืนภายในประเทศ ไมวาจะเปนในเรื่องของการบริหารทรัพยากรมนุษย 
(Human Capital) การบริหารทรัพยากรธรรมชาติของประเทศชาติ (Natural Capital) รวมถึงการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากร (Living Standard) ใหถึงจุดสูงสุด 

การศึกษาเศรษฐกิจโลกเปนสิ่งสําคัญมาก เนื่องจากเศรษฐกิจโลกอยูในภาวะถดถอย และ
สงผลกระทบตอการคาของประเทศตาง ๆ อยางหลีกเลี่ยงไมได ปญหาเศรษฐกิจถดถอยของ
สหรัฐอเมริกาไดกอใหเกิดผลกระทบตอเศรษฐกิจทั่วโลก ดังนั้นการแกไขปญหาเพื่อหาคําตอบ
เปรียบเหมือนการคํานวณหาคาตัวแปรของอุปสงคอุปทานสมดุลกันหรือไมและจะแกไขปญหา
อยางไรเพื่อที่บรรลุถึงเปาหมายได โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
ที่ทรงมีพระราชดํารัสเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 

 
1.2 เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficient Economy)(http://www.chaipat.or.th) เปนปรัชญาที่
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัสช้ีแนะเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาว
ไทย ตั้งแตกอนวิกฤติการณทางเศรษฐกิจเมื่อคร้ังป 2541 และเมื่อภายหลังไดทรงเนนย้ํา ถึง
แนวทางการแกไขเพื่อใหรอดพน และสามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคงและยั่งยืนภายใตกระแส
โลกาภิวัฒน เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนํามาประยุกตใชไดตลอดเวลา มุงเนนการรอดพนจากภัย
และวิกฤตการณตางๆ เพื่อความมั่นคงและความยั่งยืนของการพัฒนาประเทศ ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงประกอบดวยความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกัน บนเงื่อนไข ความรู และ คุณธรรม 
ดังนี้ 

1. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไมนอยเกินไปและไมมากเกินไป ไมทําอะไร
จนเกินตัว ประมาณตนกอนที่จะทําสิ่งใด มีความเหมาะสมในการดําเนินงานใหเปนไปตามอัตภาพ
และสภาพแวดลอม ทําใหเปนขั้นเปนตอน โดยที่ไมทําใหตนเองหรือผูอ่ืนเดือดรอน ไมโลภจน
เบียดเบียนตัวเองหรือผูอ่ืน และไมทําลายสิ่งแวดลอม 

2. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้นตองเปนไป
อยางมีเหตุผลอยูในความไมประมาท รอบรู และมีสติ โดยพิจารณาจากปจจัยที่เกี่ยวของตลอดจน
คํานึงถึงผลที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการกระทํานั้น ๆ อยางรอบคอบ 

3. การมีภูมิคุมกัน หมายถึง ความไมประมาท ขาดสติ จะคิดจะทําจะพูดอะไรตอง
ระมัดระวัง ตั้งตนอยูในความไมประมาท การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบ การเปลี่ยนแปลง
ดานตางๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณ ที่เกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกลและไกล 
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การนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน พรอม
รับตอการเปลี่ยนแปลงในทุกดาน ทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม ความรู และเทคโนโลยี 
 

เศรษฐกิจพอเพียง กับ โครงการพัฒนาแหงสหประชาชาติ หรือ ยูเอ็นดีพี United 
Nation Development Program (UNDP) 

สํานักงานโครงการพัฒนาแหงสหประชาชาติ หรือ ยูเอ็นดีพี (UNDP) มีวัตถุประสงคใน
การสรางเสริมและสนับสนุนประเทศที่กําลังพัฒนาใหสามารถพึ่งพาตนเองไดและเพื่อการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย มุงเนนการสรางชุมชนใหเขมแข็ง UNDP ศึกษาเกี่ยวกับ “เศรษฐกิจพอเพียงกับ
การพัฒนาคน” กลาวถึง การพัฒนาคนระดับโลกดวยแนวความคิดที่วา การพัฒนาคนมี
ความสําคัญมากกวารายไดของประชาชาติ 

“ในทัศนะของ UNDP ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีความสําคัญอยางยิ่งตอโลกในยุค
ปจจุบัน ที่มีความผันผวนทางเศรษฐกิจ มีปญหาเกี่ยวกับความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ
และภาวะโลกรอนซึ่งทวีความรุนแรงขึ้นทุกขณะ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเสนอแนวทางสําหรับ
การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน ซึ่งถือเปนทางเลือกที่โลกกําลังมองหาเพื่อทดแทนแนวทางการ
พัฒนาแบบไมยั่งยืนอยางที่เปนอยูในขณะนี้ เศรษฐกิจพอเพียงใหความสําคัญตอการเติบโตทาง
เศรษฐกิจที่มีคุณภาพ และมั่นคงมากกวาการเติบโตแบบรวดเร็ว ที่ปราศจากการควบคุม ส่ิง
สําคัญคือการบริหารเศรษฐกิจดวยความรอบคอบในขณะเดียวกัน ตองสรางความเขมแข็งใน
สังคม เพื่อเปนภูมิคุมกันตอผลกระทบจากกระแสโลกาภิวัฒน” (http://www.nidambe11.net) 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาคน ตางใหความสําคัญตอความเปนมนุษย เนน
ถึงการอยูดีมีสุขมากกวาความร่ํารวย โดยมีเร่ืองความยั่งยืนเปนหัวใจสําคัญ สงเสริมใหทุกคนใน
สังคมสามารถที่จะพัฒนาใหเต็มที่ตามความสามารถของแตละบุคคล ดานรายได ดานที่อยูอาศัย 
และสภาพแวดลอม ดานการศึกษาซึ่งถือวาเปนการพัฒนาในทางสังคม มีความสมดุลกับการ
พัฒนาทางปญญา  และการพัฒนาทางจิตใจ  ซึ่งเปนการพัฒนาภายในตัวคน อีกทั้งเปนการ
เตรียมคนใหพรอมรับตอการเปลี่ยนแปลงในทุกดาน และเปนหนทางของการพัฒนาคนใหเต็มคน
อยางยั่งยืน   บานพอเพียงเปนบานสีเขียวประหยัดพลังงานและเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม  เมื่อบาน
พอเพียงไดเปนที่ยอมรับของ UNDP สามารถที่จะสงเสริมคุณภาพชีวิตของประชากรทั่วโลกทําให
สังคมโลกมีการพัฒนาทางดานที่อยูอาศัยดีข้ึน 

งานวิจัยเรื่องนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อที่จะศึกษาความเปนไปไดของบานพอเพียง รวมทั้ง
การศึกษาความเปนไปไดในการนําเอาความคิดบานพอเพียงมาใชประโยชนระดับชาติ ในฐานะ
นโยบายจัดสรรที่อยูอาศัยเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของประชากรในประเทศไทย 
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1.3 วัตถุประสงคของการวิจัย 
1.   วิเคราะหคุณสมบัติความแตกตางที่ชัดเจนระหวางบานทั่วไป และบานพอเพียงใน

ความคุมคาทางดานเศรษฐกิจ (Economic Feasibility) คุณภาพชีวิต (Living standard) 
2. ศึกษาความเปนไปไดของบานพอเพียงกับผูบริโภคในประเทศไทย   
3. ศึกษาความคุมคา ในการนําเอาความคิดบานพอเพียงมาสรางนโยบายการจัดสรรที่อยู

อาศัยในระดับชุมชนถึงระดับชาติ  
 

1.4 วิธีการวิจัย 
 

1. เก็บขอมูลและวิเคราะหคุณสมบัติบานทั่วไปและบานพอเพียงในประเด็น 
- การใชพลังงาน 
- วิธีการกอสราง 
- การใชวัสดุ 
- ความสบายในตัวบาน 
- งบประมาณ 
- ระยะเวลากอสราง 

2. ศกึษาวิเคราะหเปรียบเทียบความเปนไปไดของบานพอเพียงกับผูบริโภคไทย  
- อาศัยกระบวนการเชิงปริมาณเปนหลัก  เพื่อเทียบสัดสวนรายจายคาไฟฟาจากการ

ใชเครื่องปรับอากาศที่สามารถประหยัดไดจากการใชนําเอานโยบายบานพอเพียงมาใช
เปนนโยบายที่อยูอาศัยในระดับประเทศ รวมถึงการคํานวณภาษีที่ผูบริโภคจะสามารถ
ประหยัดไดจากการเขารวมโครงการบานพอเพียง รวมทั้งการคํานวณภาระในการผอน
ชําระเงินกูเพื่อซ้ือบานพอเพียง  
3. ศึกษาความคุมคา ในการนําเอาความคิดบานพอเพียงมาสรางนโยบายการจัดสรรที่

อยูอาศัยในระดับชุมชนถึงระดับชาติ  
-  วิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) เพื่อประมาณ

สมการถดถอยพหุคูณของมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศ (GDP) 
- ทําการคํานวณมูลคา GDP ที่เพิ่มข้ึนจากการที่มูลคารายจายเพื่อการลงทุนเพิ่มข้ึน 

รายจายภาครัฐบาลเพิ่มข้ึน และมูลคาการนําเขาลดลง จากการนําเอานโยบายบาน
พอเพียงมาใชเปนนโยบายที่อยูอาศัยในระดับประเทศ   โดยใชขอมูลทุติยภูมิ (secondary 
data) จากสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
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1.5 คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficient Economy) หมายถึง ความพอประมาณ มีเหตุผล มี

ภูมิคุมกัน บนเงื่อนไข ความรู และ คุณธรรม 
บานพอเพียง (Sufficient house or Self-reliant House) หมายถึง บานที่อนุรักษ

ส่ิงแวดลอมและประหยัดพลังงานไมข้ึนอยูกับปจจัยภายนอก และสรางอยูบนพื้นฐานของความ
พอเพียง เหมาะสําหรับครอบครัวที่มีรายไดระดับกลาง 

มูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศ (GDP) หมายถึง มูลคาตลาดของสินคาและ
บริการขั้นสุดทายที่ถูกผลิตภายในประเทศในชวงเวลาหนึ่งๆ โดยไมคํานึงวาผลผลิตนั้นจะผลิต
ข้ึนมาดวยทรัพยากรของชาติใด 

มูลคารายจายเพื่อการบริโภคของภาคเอกชน (Consumption) หมายถึง รายจายใน
การซื้อสินคาและบริการขั้นสุดทายที่ผลิตขึ้นใหมในงวดที่คิดรายจายนั้นโดยเอกชน บุคคลธรรมดา 
และสถาบันที่ตั้งขึ้นโดยไมหวังกําไร 

มูลคารายจายเพื่อการลงทุนของภาคเอกชน (Investment) หมายถึง รายจายของ
เอกชน องคกรธุรกิจ และสถาบันที่ตั้งขึ้นโดยไมหวังกําไรในการซื้อสินทรัพยถาวรที่ใชในการสะสม
ทุน ไดแก รายจายในการกอสรางอาคาร สถานที่ทําการ หรือสํานักงานขึ้นใหม รายจายในการซื้อ
เครื่องมือถาวรที่ใชในการผลิต และสวนเปลี่ยนแปลงสุทธิของสินคาคงเหลือ 

มูลคารายจายภาครัฐบาล (Government Expenditure) หมายถึง รายจายของรัฐบาล
กลาง รัฐบาลทองถิ่น และองคกรของรัฐบาลในการซื้อสินคาและบริการ 

มูลคาการสงออก (Export) หมายถึง มูลคาของสินคาและบริการที่ผลิตไดในประเทศ
และถูกซื้อไปโดยตางประเทศ 

มูลคาการนําเขา (Import) หมายถึง มูลคาของสินคาและบริการที่ผลิตในตางประเทศ
และถูกซื้อโดยประชากรในประเทศ 

กระบวนทัศน (Paradigm) หมายถึง ความสําเร็จทางวิทยาศาสตร ซึ่งเปนที่ยอมรับอยาง
เปนสากล เปนตัวแบบ แนวคิด คานิยม กระบวนคิด วิเคราะห วิธีคิด วิธีปฏิบัติ ความเชื่อพื้นฐานที่
มีในจิตใจของมนุษย 

การปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน (Paradigm Shift) การปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน ซึ่งมา
จากองคประกอบ ไดแก ความรู เหตุผล แรงจูงใจ แรงบีบค้ัน และ ปจจัยพื้นฐาน (วรสัณฑ บูรณา
กาญจน, 2552) 

ภาวะโลกรอน (Global warming) หมายถึงอุณหภูมิของโลกไดมีการเปลี่ยนแปลงเปน
อยางมาก อุณหภูมิของโลกจะสูงขึ้นเรื่อย ๆ 
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กาซเรือนกระจก (Greenhouse gases) หมายถึง กาซคารบอนไดออกไซด และกาซ
อ่ืนๆ ที่ไมไดสะทอนกลับสูบรรยากาศทั้งหมด 

ชีวมวล (Biomass)  เปนกากเหลือจากการเกษตร และสามารถนํามาใชผลิตพลังงานได 
กาซชีวภาพ (Biogas) หมายถึง กาซที่เกิดจากการยอยของซากสิ่งมีชีวิตของพืช และสัตว

สารอินทรียจะถูกยอยสลายเปนกาซชีวภาพ  
พลังงานน้ํา (Hydroelectric energy) หมายถึง การน้ําน้ําที่ไดจากแหลงน้ํามาผลิต

กระแสไฟฟา 
พลังงานลม (Wind energy) หมายถึง การนํากระแสลมมาหมุนกังหันเพื่อผลิต

กระแสไฟฟา 
ปรากฏการณเรือนกระจก (Greenhouse effect) หมายถึง กาซคารบอนไดออกไซด

และกาซอื่นๆ ที่ไมไดสะทอนกลับสูบรรยากาศทั้งหมด มันจะกักเก็บความรอนบางสวนไวในโลกซึ่ง
จะทําใหอุณหภูมิของโลกสูงขึ้น 

พลังงานสิ้นเปลือง (Non – renewable energy) หมายถึง แหลงพลังงานจากใตพื้นดิน
ใชหมดแลวไมสามารถสรางขึ้นมาใหมหรือหามาทดแทนโดยธรรมชาติได 

พลังงานหมุนเวียน (Renewable energy) หมายถึงพลังงานที่ไดมาจากกระแสพลังงาน
ที่ตอเนื่องและเกิดซ้ําๆ ในสิ่งแวดลอม แหลงของพลังงานหมุนเวียน คือ แหลงพลังงานที่เกิดขึ้นอยู
ตอเนื่องไมหมดไป 

บานชีวาทิตย (Bio-solar house) หมายถึงบานที่ออกแบบมาสําหรับภูมิภาครอนชื้นใน
ระบบครบวงจรไมพึ่งพาปจจัยภายนอก 

บานเอื้ออาทร(National housing authority) หมายถึงโครงการสรางบานใหครอบครัวผู
มีรายไดนอยผูดอยโอกาส 

อีโค-สเฟยรหรือบานกลมกลม (Eco-sphere) เนนการประหยัดพลังงาน บานควบคุม
ความรอนและความชื้นไดดี (ลิขสิทธิ์ บริษัท จีจีแอดแวนเทจ จํากัด) 

บานสูโลกรอน บานยุคใหมที่เนนทั้งความสะดวกสบาย คุณภาพชีวิตสูง การกอสรางที่
รวดเร็ว เหมาะสําหรับผูมีรายไดระดับกลางถึงสูง 
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1.6 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
1.ใหเขาใจถึงหลักการ ประโยชน และความคุมคาของบานพอเพียงที่จะสงผลตอเศรษฐกิจ 

คุณภาพชีวิต และส่ิงแวดลอม  
2.ทราบถึงความเปนไปไดของบานพอเพียงกับผูบริโภคในประเทศไทย 
3.เสนอแนวทางตอรัฐบาลและผูประกอบการ ของการนําแนวความคิดของบานใน

ลักษณะเดียวกันและเทคโนโลยีที่เกี่ยวของไปใชประโยชน 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
2.1 ภาวะโลกรอน 
 ภาวะโลกรอน (Global warming) เปนปญหาใหญที่โลกกําลังเผชิญอยูเห็นไดจาก 
อุณหภูมิของโลกไดมีการเปลี่ยนแปลงเปนอยางมาก อุณหภูมิของโลกนั้นสูงขึ้นเรื่อย ๆ เนื่องจาก
กาซเรือนกระจก (Greenhouse gases) ซึ่งมีกาซคารบอนไดออกไซด และกาซอื่น ๆ ที่ไมได
สะทอนกลับสูบรรยากาศทั้งหมด มันกักเก็บความรอนบางสวนไวในโลกซึ่งทําใหอุณหภูมิของโลก
สูงขึ้นเรียกวาปรากฏการณเรือนกระจก (greenhouse effect) เปนการเพิ่มข้ึนอยางมากของกาซ
คารบอนไดออกไซดที่ถูกปลอยออกจากโรงงานอุตสาหกรรมใหญในโลก เชน รถยนต การเผาไหมอ่ืน ๆ 
ตลอดจนการตัดไมทําลายปาจํานวนมหาศาล การที่กาซคารบอนไดออกไซดมากขึ้นนั้น ทําใหมี
การเพิ่มการกักเก็บความรอนไวในโลกมากขึ้นเรื่อย ๆ จนเกิดเปนภาวะโลกรอนในปจจุบัน 
ปรากฏการณเหลานี้อาจสงผลใหบางพื้นที่กลายเปนทะเลทราย  บางพื้นที่น้ําทวม น้ําแข็งขั้วโลก
และบนยอดเขาสูงเริ่มละลาย ทําใหปริมาณน้ําทะเลเพิ่มสูงขึ้น พื้นที่ชายฝงทะเลไดรับผลกระทบ 
บางพื้นที่จมลงอยางถาวร ประชาชนเจอคลื่นความรอนที่รุนแรงกวาที่เคยเจอมา เปนการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศที่เลวรายลงเรื่อย ๆ  
 ในรอบหลายปที่ผานมาไดเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติมากมายเปนประวัติการณ ไมวาเปน
แผนดินไหวที่ประเทศจีน คลื่นยักษสึนามิที่ประเทศอินโดนีเซีย ประเทศไทย และอีกในหลายๆ
ประเทศ พายุหิมะถลมที่ประเทศสหรัฐอเมริกา น้ําทวมที่ประเทศจีน ไฟปาที่ประเทศสหรัฐอเมริกา 
และ ประเทศออสเตรเลีย พายุรอนที่ทวีปยุโรป ส่ิงเหลานี้เกิดขึ้นอยางรุนแรงมากกวาเดิม ในหลาย
ภูมิภาคทั่วโลกตองเผชิญหนากับความเลวรายของสภาพภูมิอากาศ อยางที่ไมเคยมากอน 
ผลกระทบกับประเทศไทยนั้น ระดับน้ําทะเลเพิ่มสูงขึ้น พื้นที่ชายฝงทะเลมีการเปลี่ยนแปลงทาง
สภาพภูมิศาสตร ชายฝงทะเลถูกน้ําทะเลซัดกัดเซาะพื้นที่ชายฝง ความหนาแนนของตนไมปาชาย
เลนลดลงเนื่องจากระดับน้ําทะเลที่สูงขึ้นทําใหพรรณไมตาย พืชและสัตวทะเลบางชนิดอาจสูญ
พันธ เรามีสวนรวมในการคลายภาวะโลกรอนนี้ไดอยางไร วิธีที่ดีที่สุดคือทุกคนตองลดการใช
พลังงานที่เปนบอเกิดของมลพิษเพื่อใหโลกไดปรับสมดุล ชวยกันปลูกปา เพื่อใหธรรมชาติและ
ระบบนิเวศนกลับคืนมาเร็วที่สุด เมื่อโลกกําลังเผชิญกับภาวะโลกรอนพลังงานสิ้นเปลืองกําลังหมด
ไป ปญหามลพิษตาง ๆ ปญหาขยะเนาเสีย สภาพดินฟาอากาศที่เปลี่ยนแปลง ภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติที่รุนแรงขึ้น ปาไมที่เสื่อมโทรมและกําลังหมดไป ในภาวะเชนนี้กระตุนใหทุก ๆ คน
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ตระหนักถึงการใชเทคโนโลยีและพลังงานที่เหมาะสมใชกันอยางมีประสิทธิภาพ การอนุรักษ
สภาพแวดลอม การใชวัสดุหมุนเวียน รวมถึงการใชพลังงานอยางคุมคา 

ผลกระทบทางสิ่งแวดลอมจากสิ่งกอสรางเปนที่พึงตระหนักเปนอยางมากในทวีปเอเชีย 
ที่ซึ่งมีอัตราการเจริญเติบโตของสังคมเมืองขึ้นสูง ไดสรางปญหามากมายไมวาในดานเศรษฐกิจ 
สังคม และโดยเฉพาะอยางยิ่งทางดานสิ่งแวดลอม ยกตัวอยางเชน การเจริญเติบโตของชุมชน
แออัดตามมาดวยภาวะมลพิษ การลดนอยถอยลงของทรัพยากรธรรมชาติ และพลังงาน 

ประเด็นที่นาเปนหวงมากที่สุดในปจจุบันสําหรับปญหาของ “ภาวะโลกรอน” ก็คือ “บาน” 
ซึ่งเปนหนึ่งในปจจัยสี่ ส่ิงจําเปนตอการดํารงชีพของมนุษย ซึ่งเปนหนึ่งในองคประกอบสําคัญใน
การสรางหนทางไปสู “สังคมสีเขียวที่ยั่งยืน” บานหรือที่พักอาศัยเปนหนึ่งในแหลงของการปลอย
มลพิษหลักมาหลายศตวรรษ จากนี้เทคโนโลยีใหมๆ จะตองถูกนํามาใช เพื่อที่บานใชพลังงาน
นอยลง (นั่นคือการลดลงของมลภาวะและการใชน้ํามัน) ชวยใหบรรยากาศรอบขางรื่นรมย และ
เปนมิตรตอส่ิงแวดลอมสอดคลองกับพระราชดํารัสขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวในเรื่อง
เศรษฐกิจพอเพียง บานพอเพียงมีระบบหมุนเวียนของการบําบัดน้ําเสียที่ดี มีการกอสรางดวยวัสดุ
ที่ชวยประหยัดพลังงาน และสามารถอยูไดดวยตนเองไมข้ึนอยูกับแหลงพลังงานใดๆ และมี
คุณสมบัติเฉพาะตัวที่เหมาะกับสภาพอากาศรอนและชื้นของประเทศไทย 
 
2.2 การประหยัดพลงังานและรักษาสิง่แวดลอมเพือ่ชวยลดโลกรอน 

-  Reduce คือลดการบริโภคทรัพยากรที่ไมจําเปนลง   สํารวจกันวาจะลดการบริโภคในสิ่ง
ที่ไมจําเปนตรงไหนไดบางโดยเฉพาะลดการบริโภคทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป การลดการใชนี้ทําได
งายๆโดยการเลือกใชเทาที่จําเปน เพียงเทานี้ก็สามารถเก็บทรัพยากรดานพลังงานไวใชไดนานขึ้น
เปนการประหยัดพลังงานและอนุรักษส่ิงแวดลอมอีกดวย เชน การอานหนังสือพิมพจากทาง
อินเตอรเน็ตเปนการลดการใชปริมาณกระดาษในการพิมพหนังสือพิมพ และถาตองการพิมพก็ให
พิมพหนาที่ตองการไมใชพิมพหมดทั้งฉบับ ปดไฟทุกครั้งที่ไมใชงาน เมื่อตองการเดินทางใกล ๆ ก็
ควรใชวิธีเดิน ข่ีจักรยาน หรือนั่งรถโดยสารแทนการขับรถไปเอง เปนตน เพียงเทานี้ก็สามารถเก็บ
ทรัพยากรดานพลังงานไวใชไดนานขึ้นประหยัดพลังงานและอนุรักษส่ิงแวดลอมอีกดวย 

-  Reuse คอื การใชทรัพยากรใหคุมคาที่สุดโดยการนําสิ่งของเครื่องใช มาใชซ้ํา ซึ่ง
บางอยางอาจใชซ้ําไดหลาย ๆ ครั้ง นอกจากจะชวยลดคาใชจาย ลดการใชพลังงานแลว ยังชวย
รักษาสิ่งแวดลอมอีกดวย เชน การใชกระดาษใหอยางคุมคาคือใชทั้งสองดาน และเมื่อกระดาษที่
ใชสองดานแลวควรนําไปบริจาคใหกับสมาคมคนตาบอดเพื่อเอาไปทําเปนหนังสือสําหรับคนตา
บอด นอกจากจะชวยลดปริมาณการตัดตนไมแลวยังเปนการทําบุญไดอีกดวย นอกจากจะลดการ
ใชพลังงานแลวยังชวยรักษาสิ่งแวดลอมเชนกัน 



 11

-  Recycle คือ การนําหรือเลือกใชทรัพยากรที่สามารถนํากลับมาใชใหม เปนการลดการ
ใชทรัพยากรในธรรมชาติจําพวกตนไม แรธาตุตางๆ ซึ่งทรัพยากรเหลานี้ สามารถนํากลับมาใชใหม
ไดยกตัวอยางเชน เศษกระดาษสามารถนํากลับมาใชใหมเปนกลองกระดาษหรือถุงกระดาษ 
การนําแกวหรือพลาสติกมาหลอมใชใหมเปนขวดภาชนะใสของในรูปทรงอื่น เครื่องใชอ่ืน  ๆเชน 
ฝากระปองน้ําอัดลมก็สามารถนํามาหลอมใชใหมหรือนําไปบริจาคเพื่อทําขาเทียมใหกับคนพิการ 

การพัฒนาเศรษฐกิจอยางรวดเร็วทําใหชุมชนเมืองขยายตัวรวมทั้งการเติบโตของ
ภาคอุตสาหกรรม สงผลกระทบอยางรุนแรงตอความเปนอยูของประชาชนและระบบนิเวศของ
ประเทศ พื้นที่ปาสวนใหญสูญหายไป คุณภาพน้ําของแมน้ําสายหลักและทะเลสาบของประเทศ
กําลังตกอยูในภาวะคับขันเพราะมีปริมาณน้ําจัดอยูในระดับตํ่าและมีมลพิษสูง มีการใชทรัพยากร
ดินและน้ําอยางสิ้นเปลืองเกินขนาด โดยปราศจากการวางแผนที่ดี แนวโนมที่ไดรับผลกระทบจาก
การเปลี่ยนแปลงสภาวะภูมิอากาศอยางกวางขวาง โดยเฉพาะพื้นที่ราบต่ําในภาคกลาง ซึ่งเปน
บริเวณเกษตรกรรมที่อุดมสมบูรณที่สุดในประเทศจะถูกผลกระทบเนื่องจากภาวะขาดแคลนน้ํา 
ขณะที่พื้นที่ชายฝงทะเลก็มีปญหาการถูกกัดเซาะชายฝงและแนวโนมจะเกิดน้ําทวมอันเปนผลจาก
ระดับน้ําทะเลที่สูงขึ้น เพื่อลดการปลอยกาซเรือนกระจกอันเปนสาเหตุของภาวะโลกรอนและการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ การสงเสริมการใชพลังงานอยางประหยัดและมีประสิทธิภาพ 
เทคโนโลยีประหยัดพลังงาน และพลังงานทางเลือก ถือเปนกิจกรรมพิทักษโลกสีเขียวที่สอดคลอง
กับการแกปญหาเรงดวนที่สําคัญที่สุดประเด็นหนึ่งในประเทศ  ซึ่งเปนความริเร่ิมอันดีที่จะชวย
ชะลอการเสื่อมถอยของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ใหกลับมาสูสภาวะที่ดีข้ึนโดยเร็ว 

 
2.3 พลังงานทดแทนคือพลังงานที่นํามาใชแทนเชื้อเพลิง ซ่ึงมีอยู 2 ชนิดคือ  

1.พลังงานสิ้นเปลือง(Non – renewable energy) คือ พลังงานที่ใชหมดแลวไมสามารถ
สรางขึ้นมาใหมหรือหามาทดแทนโดยธรรมชาติไดทันความตองการในเวลาอันรวดเร็ว ตองใช
เวลานานที่จะสรางขึ้นมาอีกไดและมีปริมาณจํากัด พลังงานกลุมนี้มีทั้งพลังงานฟอสซิล และ
พลังงานที่ใชแลวหมด ตัวอยางของพลังงาน ไดแก น้ํามันดิบ (ปโตรเลียม), ถานหิน, กาซธรรมชาติ
และพลังงานนิวเคลียร เปนตน 

2.พลังงานหมุนเวียน (Renewable energy) เปนพลังงานที่เกิดขึ้นจากธรรมชาติไมมีวัน
หมด แหลงของพลังงานหมุนเวียน คือ พลังงานแสงอาทิตย ลม ชีวมวล หรือแมแตขยะมูลฝอย 
เปนตน ซึ่งเทคโนโลยีเกี่ยวกับพลังงานหมุนเวียนนี้ไดรับการพัฒนาไปอยางมาก รวมถึงการเปลี่ยน
รูปพลังงานหมุนเวียนเหลานี้เปนพลังงานไฟฟา พลังงานหมุนเวียนที่มีศักยภาพในประเทศไทย ที่
ไดมีการพัฒนาและทดลองติดตั้งอยูแลวในประเทศไทย มีหลายประเภท ดังนี้  
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2.1  ชีวมวล เปนกากเหลือจากการเกษตร เชน แกลบ, ชานออย, ปาลมน้ํามัน 
หรือกากของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมที่สามารถเผาไหมและนําพลังงานความรอนไป
ผลิตกระแสไฟฟา 

2.2  กาซชีวภาพ กาซที่เกิดจากการยอยสลายของซากสิ่งมีชีวิตของพืช และสัตว
สารอินทรียเหลานี้จะถูกยอยสลายเปนกาซชีวภาพ  

2.3  แสงอาทิตย เราสามารถเปลี่ยนแสงอาทิตยใหเปนไฟฟาได โดยผานเซลล
แสงอาทิตยที่สามารถติดตั้งที่ใดก็ไดที่แสงอาทิตยสองถึง  

2.4  พลังงานน้ํา มีทั้งพลังงานน้ําขนาดใหญและขนาดเล็ก โดยพลังงานน้าํขนาด
ใหญสามารถนําไปสรางเปนเขื่อนเพื่อเก็บกักน้ําและผลิตไฟฟาได ขณะที่พลังงานน้าํขนาด
เล็กอยางแมน้ําหรือลําธารเล็กๆ ก็สามารถนํามาผลิตไฟฟาไดเชนเดียวกัน  

2.5  พลังงานลม การนํากระแสลมมาหมุนกังหันเพื่อผลิตกระแสไฟฟา ซึ่งไดรับ
ความนิยมในทวีปยุโรป และ อเมริกา เพราะมีกระแสลมแรงอยางสม่ําเสมอ  

 
2.4 ประโยชนจากพลังงานหมุนเวยีน 

ประโยชนที่ไดจากพลังงานหมุนเวียนมีหลายอยาง คือการรักษาส่ิงแวดลอม ชวยลด
มลพิษจากการผลิตไฟฟาจากเชื้อเพลิงฟอสซิล จําพวกผลิตภัณฑปโตรเลียมตางๆ อีกทั้งลดการ
นําเขาเชื้อเพลิงจากตางประเทศ วัสดุเหลือใชทางการเกษตรสามารถนํามาเปนเชื้อเพลิงสําหรับ
ผลิตกระแสไฟฟา ถือวาเปนการสรางประโยชนจากส่ิงที่ไมมีคนเห็นคุณคามากอนใหกลับมามีคา
ในการพัฒนาประเทศได นอกจากนี้ยังชวยบรรเทาปญหาการเพิ่มการสะสมของกาซ
คารบอนไดออกไซดในบรรยากาศที่นําไปสูการเกิดปฏิกิริยาเรือนกระจกที่ทําใหอุณหภูมิของโลก
สูงขึ้น  

 
2.5 การเปลีย่นกระบวนทัศนและทรรศนะคติของผูอยูอาศัยในสภาวะโลกรอน 

กระบวนทัศน หรือ PARADIGM โทมัส คูนส (Thomas Kuhn) นักวิชาการชาวอเมริกัน ให
คําจํากัดความของคํานี้วา ความสําเร็จทางวิทยาศาสตร ซึ่งเปนที่ยอมรับอยางเปนสากล เปนตัว
แบบ แนวคิด คานิยม กระบวนคิด วิเคราะห วิธีคิด วิธีปฏิบัติ ความเชื่อพื้นฐานที่มีในจิตใจของ
มนุษยทุกคน   โลกกําลังเปลี่ยนแปลงไดเกิดมีวิธีคิดแบบใหมเปนตัวนํารองในการตัดสินใจ ข้ึนอยู
กับความเขาใจ และเหตุผลในตัวบุคคลที่อาจจะเปลี่ยนแปลงไดถารูวามีเหตุผลพอที่จะเปลี่ยน แต
จะไมเปลี่ยนดวยอารมณ กอนเปลี่ยนจะตองมีความเขาใจในกระบวนทัศนที่เกาที่มีอยู และ
กระบวนทัศนที่จะรับเขามาแทน มีการชั่งใจจนเปนที่พอใจและเขาใจในสิ่งที่ตัวเลือกที่จะเปลี่ยนซึ่ง
เราเรียกการเปลี่ยนแปลงนี้วาการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน ซึ่งการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน 
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(Paradigm Shift) ในเรื่องของอาคารบานเรือน อาคารสํานักงานใหเปนแบบประหยัดพลังงาน 
รักษาสิ่งแวดลอม ไมทําลายธรรมชาติ และสามารถอยูไดดวยตนเองโดยไมข้ึนอยูกับแหลงพลังงาน
ใดๆ นั้นเปนหลักการที่ไดเร่ิมคอยๆมีการพัฒนาขึ้นในระยะเวลากวาหาสิบปที่ผานมา และไดรับ
การตอบรับอยางกวางขวางจากผูนําทางการเมืองในกลุมประเทศเอเชียแปซิฟก   จนทุกวันนี้ก็
ยังคงมีการปรับปรุง เปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่อง เพื่อที่จะเปนการยอมรับของสังคมและผลักดันให
ผูประกอบการทั้งภาครัฐและภาคเอกชนเพื ่อให เก ิดความมั ่นใจในการลงท ุนในตลาด
อสังหาริมทรัพยประเภทนี ้มากยิ ่งขึ ้นในอนาคต   ซึ่งสภาวะโลกรอนและวิกฤตพลังงานนั้น 
นับเปนหนึ่งในเหตุผลสําคัญที่ทําใหสถาปนิกผูออกแบบอาคารบานเรือนไดพยายามศึกษาเกี่ยวกับ
การออกแบบอาคารบานเรือนตางๆ ใหอยูคูกับธรรมชาติไดอยางสมดุล  

นวัตกรรมในการสรางบานแบบประหยัดพลังงาน เพื่อวิถีชีวิตที่พอเพียง มีอยูหลายอยางที่
ผูเปนเจาของจะตองปรับตัวเมื่อมาอยูที่บานหลังใหมตองเขาใจในระบบของบาน และตองปรับ
พฤติกรรมการบริโภคพลังงานของผูอยูอาศัย บานหลังนี้ในอนาคตสามารถเลี้ยงตัวเองได นั่น
หมายถึง เมื่อสรางบานครบวงจรทั้งหมด ไมวาจะเปนระบบน้ําซึ่งจะนําน้ําที่ใชแลวกลับมาใชใหม  
โดยที่บานหลังนี้สามารถรองรับน้ําคางได และสามารถนําเอาน้ําคางเหลานั้นมาใชซึ่งเปนการ
ประหยัดคาน้ํา เปนการใชน้ําอยางชาญฉลาดและมีประโยชน ขยะและของเสียทั้งหลายก็ทําการ
แปลงใหเปนพลังงานคือกาซ และนํากาซนั้นมาใชในครัวเรือน เมื่อมีกาซเหลือใชก็สามารถนําไป
ขายได ทํารายไดใหอีกทางหนึ่งซึ่งนับเปนการเปลี่ยนกระบวนทัศนจากเดิมโดยสิ้นเชิง บานในยุค
ใหมนั้นจะไมนับวาเปนรายจายสําหรับผูอยูอาศัย แตกลับหารายไดใหผูอยูอาศัยเพิ่มข้ึน ในอนาคต
ขางหนาบานสามารถที่จะชวยเหลือเจาของบานได เหลานี้คือองคประกอบที่ทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงในกระบวนทัศนข้ึน  แมแตการกําจัดขยะก็สามารถทําไดโดยเปลี่ยนอาหารที่เหลือๆ 
ใหเปนปุยไดโดยวิธีงาย ๆ โดย นําไสเดือนลงไปเลี้ยงในถังพลาสติกที่เจาะรูกนถัง นําเศษอาหารใน
ครัวเรือน ตลอดจนเศษกระดาษใสไปในถังใหน้ําอยางสม่ําเสมอไมใหแหงภายใน 1สัปดาหก็
สามารถเก็บมูลไสเดือนที่มีลักษณะคลายดินที่อยูบริเวณปากถังออกไปใชไดมูลไสเดือนนั้นก็จะ
นําไปใชเปนปุยใสตนไม เปล่ียนความคิดที่แยกขยะเปยกไปทิ้ง นําของเสียเหลานั้นมาทําประโยชน 
บํารุงตนไมในบานรักษาสิ่งแวดลอมแนวคิดที่วาการสรางบานแบบเดิมๆนั้นดีแลว ควรหันมา
เปล่ียนแนวคิดในการสรางบานที่ประหยัดทั้งพลังงานและรักษาสิ่งแวดลอม ทําใหคุณภาพชีวิตที่ดี
ข้ึน แมวาบานนี้ยังคงสรางไมครบวงจรแตเร่ืองการประหยัดหรือการใชน้ํารวมถึงการกําจัดขยะใน
รูปแบบอ่ืนใหคุมคามากที่สุดก็สามารถทําไดโดยความรวมมือของผูอยูอาศัยภายในบาน 
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ภาพที่ 2-1  การปฏิรูปแกนความคิดดานการออกแบบอาคาร  

(โดย : รองศาสตราจารย ดร.วรสัณฑ  บูรณากาญจน) 
 

 
Baht / M² 

 
 

  แผนภูมิที ่2-1  คาพลังงานสะสม (ที่มา : คณะสถาปตยกรรม จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั) 
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ตารางที่ 2-1  การเปรียบเทยีบระหวางกระบวนทัศนใหมและกระบวนทัศนเกา 
 กระบวนทัศนเกา กระบวนทัศนใหม 

น้ํา - ทิ้ง - นํากลับมาใชใหม 
ขยะ - ทิ้ง - ทํากาซชวีภาพ และทําปุย 
น้ําคาง - ทิ้ง - รองเก็บไวใช 
บาน - มีคาใชจาย - สามารถเลี้ยงตัวเองได 

 - ไมประหยัดพลังงาน - ประหยัดพลงังาน  
โครงบาน - เสาเข็ม , เสาคาน - ผสมผสานผนังและโครงสราง 
สวนผสม - ซีเมนต+ทราย - ซีเมนต+โฟม 
พลังงาน - ใชอยางสิ้นเปลือง - ประหยัดพลงังาน  

 
การออกแบบบานพอเพียงเหมาะสําหรับผูมีรายไดระดับกลาง  ลักษณะของบานพื้นที่ 45 

ตารางวา  2 หองนอน 2 หองน้ํา หองใตหลังคา หองรับแขก ครัวแบบตะวันตกอยูในบาน ครัวไทย
อยูนอกบาน  พื้นที่ใชสอย 145  ตารางเมตร โครงสรางทั้งหมด ไมมีเสาเข็มใหเสียพื้นที่ แตมีโครง
เหล็กที่สามารถรองรับน้ําหนักของตัวบาน กลายเปนบานไมมีเสาทําใหเกิดพื้นที่ภายในกวางขวาง
และทําใหการกอสรางเสร็จเร็วขึ้น ตางจากบานทั่วไปที่มีโครงสรางที่ยุงยากและมีน้ําหนักมาก 
รวมถึงระยะเวลาในการกอสรางก็ใชเวลานาน การกอสรางบานพอเพียงใชสวนผสมคือคอนกรีต
ผสมโฟมไมผสมทรายจากการเลือกใชวัสดุอุปกรณเพื่อการประหยัดพลังงาน การเลือกใชวัสดุที่มี
การกักเก็บความรอนนอย เพื่อเปนการลดการบริโภคพลังงาน การจัดวางพื้นที่การใชสอยจึง
จําเปนตองใหสอดคลองกับการออกแบบบาน โดยการแยกครัวไทยไวนอกบานเพื่อความรอนใน
ระหวางการประกอบอาหารจะไมทําใหตัวบานมีอุณหภูมิสูงขึ้น การออกแบบที่ใหมีระเบียงอยูตรง
ดานหองนอนและมีหลังคายื่นออกไปเหนือระเบียงนั้นทําใหแสงแดดสองเขามาในหองนอนไมรอน
จนเกินไปและเปนการประหยัดพลังงานไดโดยการที่เครื่องปรับอากาศไมทํางานหนักจนเกินไป 

วัสดุท่ีใชคือซีเมนตผสมโฟมมีความหนาของผนังเกือบ 12 นิ้ว ความหนาของผนังนี้ ทําให
เกิดความแตกตางระหวางอุณหภูมิภายนอกบานและภายในบาน เมื่ออากาศรอนภายนอกบาน 
ภายในบานอากาศจะต่ํากวาประมาณ 2 องศา และเมื่ออากาศภายนอกหนาวอากาศภายในบาน
จะอุนกวาอากาศภายนอก เปนเพราะคุณสมบัติของโฟมผสมกับปูนที่กันความรอนไดดีตางจาก
สวนผสมระหวางปูนกับทราย ในความคิดที่วาจะตองจายคาไฟแพงเมื่อติดตั้งเครื่องปรับอากาศนั้น 
สําหรับบานหลังนี้คาไฟไมไดแพงอยางที่คิด เพราะบานสามารถรักษาอุณหภูมิในบานไดเปนอยาง
ดี ทําใหระบบเครื่องปรับอากาศคือตัวคอนเดนซิ่ง ซึ่งเปนตัวตัดไฟทํางานนัอยลงและเปนการ
ประหยัดไฟฟาและยืดอายุการใชงานของเครื่องปรับอากาศอีกวิธีหนึ่ง 
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บานพอเพียง เปนผลงานการออกแบบของศาสตราจารย ดร.สุนทร บุญญาธิการ และรอง
ศาสตราจารย ดร.วรสัณฑ บูรณากาญจน ที่ทดลองสรางขึ้นที่ อําเภอ ปากชอง จังหวัดนครราชสีมา 
แนวคิดและหลักการทั่วไปเพื่อใหเกิดรูปแบบบานพักอาศัยโดยเนนการอนุรักษส่ิงแวดลอมและประหยัด
พลังงาน  การเลือกใชอุปกรณเพื่อประหยัดพลังงาน การกอสรางที่รวดเร็ว บานพอเพียงสามารถใช
ประโยชนจากระบบธรรมชาติไดมาก การเลือกใชวัสดุที่มีการเก็บกักความรอนนอย การจัดวางพื้นที่ใช
งานโดยแยกครัวไทยและครัวตะวันตก เอาโครงสรางของบานมารับน้ําหนักจนกลายเปนบานไมมีเสา 
เปนการประยุกตวิธีการประหยัดพลังงานผานแนวความคิดในการออกแบบไปสูกระบวนการออกแบบ
ทางสถาปตยกรรมโดยการเลือกใชวัสดุที่เหมาะสมเพื่อลดการนําความรอน ออกแบบมาเพื่อรักษา
อุณหภูมิภายในบาน การออกแบบหลังคาใหมีความลาดชันที่เหมาะสมตอการกักเก็บน้ําคางที่เกิดขึ้นใน
ประมาณที่เพียงพอ เมื่อบานพอเพียงสามารถกักเก็บน้ําคางไดทําใหลดปริมาณการบริโภคน้ําลดลง และ
ส่ิงปฏิกูลตาง ๆ ก็สามารถนํามาหมักเปนกาซไวใชในครัวเรือน น้ําทิ้งสามารถนําไปใชรดผักสวนครัว 
วัสดุที่ใชในการกอสรางสามารถรักษาอุณหภูมิของบานได ประหยัดเวลาในการกอสรางเพราะไมมี
เสาเข็มประหยัดคาใชจาย  ประชาชนสามารถมีบานพอเพียงประหยัดพลังงานไดการออกแบบที่มีทั้งการ
ประยุกตใชประโยชนจากปจจัยธรรมชาติ โดยคํานึงถึงการประหยัดพลังงานสูงสุดเปนหลัก แนวคิดนี้ทํา
ใหไดบานที่สามารถควบคุมอุณหภูมิภายในบานใหอยูในอยางสบายตลอดเวลา อุณหภูมิภายในบาน
คงที่เนื่องจากการออกแบบที่เนนการปองกันความรอนจากภายนอกไมใหเขาสูภายในบาน ดังนั้นสภาวะ
การทําความเย็นของ เครื่องปรับอากาศจึงมีคาต่ํามาก โดยประหยัดกวาบานทั่วไป 6-7 เทา ทําใหผูอยู
อาศัยมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนซึ่งจะเปนรูปแบบของบานพักอาศัยที่เหมาะสมกับการอยูอาศัยในเขต
ปริมณฑลกอสรางไดรวดเร็วเพียง 30 วัน 

 
ภาพที่ 2-2  บานพอเพยีง  

(ออกแบบโดย ศาสตราจารย ดร.สุนทร บุญญาธิการ และรองศาสตราจารย ดร.วรสัณฑ บูรณากาญจน) 
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ภาพที่ 2-3  ลักษณะภายในของบานพอเพยีง 

(ศาสตราจารย ดร.สุนทร บุญญาธิการ และรองศาสตราจารย ดร.วรสัณฑ บูรณากาญจน) 
 
 

 
ภาพที่ 2-4  วสัดุในกอสรางบานพอเพยีง 

(ศาสตราจารย ดร.สุนทร บุญญาธิการ และรองศาสตราจารย ดร.วรสัณฑ บูรณากาญจน) 
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ภาพที่ 2-5  แปลนบานพอเพียงบานชั้น 1 

(โดย รองศาสตราจารย ดร.วรสัณฑ บูรณากาญจน, 2552) 
 

 
ภาพที่ 2-6  แปลนบานพอเพียงบานชั้น 2 

(โดย รองศาสตราจารย ดร.วรสัณฑ บูรณากาญจน,2552) 
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ตารางที่ 2-2  เปรียบเทียบระหวางบานพอเพียงกับบานแบบเดิมทัว่ไป 

ลักษณะเดนของบานพอเพียง 
ลักษณะดอยของ 
บานพอเพยีง 

-  รักษาอุณหภูมิภายในบานไดดีกวา 50 -70 % 
-  ประหยัดพลงังานภายในบานไดมากกวา 3 – 5 เทา 
-  ชวยประเทศชาติประหยดัพลังงาน 
-  สรางสรรคคุณภาพชีวิตและสุขภาพตอผูอยูอาศัยภายในบาน 
-  ลดระยะเวลาในการกอสรางไดถึง 3 เทา 
-  บานสามารถที่จะพึง่พาตัวเองได 
-  บานสามารถรับน้ําหนกัไดมากกวาบานแบบเดิม 
-  ชวยในการสรางเสริมและชวยอนุรักษส่ิงแวดลอม 
-  ใชเทคโนโลยีกาซชวีภาพ 
-  การกักเก็บน้ําคางจากบนหลงัคา 

- ยังเปนไมที่รูจักและไดรับความ
นิยมนอย   เนื่ อ งจากบุคคล
ทั่วๆไปมีขอมูลเกี่ยวกับเ ร่ือง
องคประกอบตางๆของบาน
พอเพียงนอย นอกจากบุคคลที่
มีความสนใจหรือศึกษาโดยตรง 
จึงทําใหบานพอเพียงยังไมเปน
ที่รูจักเทาที่ควร 

-  คาใชจาย 10,000-15,000 บาท/ตารางเมตร  
 
ลักษณะขอเดนของบานแบบเดิมทั่วไป ลักษณะขอดอยของบานแบบเดิมทั่วไป 
-  ดูแข็งแรงกวาบานแบบพอเพียง -  ใชเวลาในการกอสรางนาน 
-  เปนที่รูจักและเปนที่นยิม -  มีราคาแพง 

-  เมื่อกอสรางเสร็จมักจะมีรอยราวของปนูขึ้นมา
ตามบาน 
-  พึง่พาตัวเองไมได 
-  ไมมีการหมนุเวยีนทรัพยากร 
-  ไมประหยัดพลังงาน 

 

-  บานแบบเดิมไมสามารถที่จะเก็บรักษาอุณหภูมิ
ภายในบานไดดีเทากับบานพอเพียง เนื่องจากบาน
พอเพียงใชสวนผสมที่มีคุณสมบัติในการเก็บรักษา
อุณหภูมิไดเปนอยางดี  แตบานแบบเดิมทั่วๆไป
ยังคงใชสวนผสมที่ไมสามารถเก็บรักษาอุณหภูมิ  
ทําใหอุณหภูมิภายในบานมีการเปลี่ยนแปลงไดงาย 

 -  คาใชจาย 15,000 บาท/ตารางเมตร ข้ึนไป 
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2.6 สถาปตยกรรมในอดีตและรวมสมยั กับแนวทางการพัฒนาสูบานยุคใหม 
 

บานทรงไทย มรดกแหงภูมิปญญาของบรรพบุรุษไทย เปนงานศิลปที่ประกอบไปดวย
ความรูทางการแกปญหาอยางครบถวน การออกแบบบานเรือนไทยนี้เปนการออกแบบที่ให
ความสําคัญตอสภาพแวดลอมไดอยางมีเหตุผล องคประกอบของเรือนไทยเหมาะสมและ
สอดคลองกับวิถีชีวิตวัฒนธรรมของคนไทย ตัวบานที่มีใตถุนสูงนับวาเหมาะกับประเทศไทยเปน
อยางยิ่งเหตุผลก็เพราะประเทศไทยเปนเมืองรอน  การสรางบานที่มีใตถุนสูงจะทําใหลมไหลผาน
ไดเปนอยางดีทําใหบานเย็นสบายไมรอน  ประเทศไทยเปนที่ลุมน้ําทวมบอยเวลาน้ําทวมตัวบานก็
ไมเสียหายเพราะมีที่ใหน้ําไหลผานไดถือวาเหมาะที่สุดสําหรับการทําเปนบานอยูอาศัย ในอดีต
สถาปตยกรรมเกิดจากการเรียนรูและการปรับตัวใหเขากับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทั้งตําแหนง
ที่ตั้งอาคาร ภูมิประเทศ ภูมิภาค และทรัพยากรธรรมชาติ อดีตคนไทยมักจะปลูกเรือนติดริมน้ํา 
เพื่อความสะดวกในการสัญจรทางน้ําและการประกอบอาชีพเกษตรกรทํากสิกรรม ตัวเรือนจึงถูก
ออกแบบใหยกสูงเพื่อปองกันน้ําทวมบานในฤดูน้ําหลาก ในฤดูรอนใตถุนที่โลงจะชวยใหลมพัด
ผานสะดวกมากขึ้น และตัวเรือนดานบนยังเปนเกราะปองกันความรอนใหพื้นที่ใตถุนไดเปนอยางดี 
นอกจากนี้การปลูกตนไมและพืชคลุมดิน ยังทําใหสภาพแวดลอมรอบๆบริเวณใตถุนและบานดูรม
ร่ืนเย็นสบาย 

 
 

ภาพที่ 2-7  บานทรงไทย (ที่มา : http://www.trekkingthai.com) 
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บานแบบตะวันตก เมื่อมีการพัฒนาทางเทคโนโลยีรูปแบบสถาปตยกรรมไดถูก
สรางสรรคข้ึนมาเพื่อตอบสนองความตองการดานความสบายในการอยูอาศัยอยางไรขอบเขต แต
การออกแบบทางทฤษฏีไมสามารถอธิบายถึงศักยภาพของบานได  แม รูปแบบของงาน
สถาปตยกรรมอาจจะมีรูปรางที่สวยงามดูทันสมัย แตไมสามารถตอบสนองคุณภาพชีวิตของผูใช
อาคารได ที่เปนปญหามากที่สุดคือพลังงานที่ตองสูญเสียไปเพื่อสรางความสบายตาง ๆ เชน
เครื่องปรับอากาศ เครื่องใชไฟฟา อุปกรณใหแสงสวาง และอุปกรณอํานวยความสะดวกอื่น ๆ 
อีกมากมาย บานทั่วไปกอสรางดวยวิธีการดั้งเดิมวัสดุที่ใชไมเหมาะสมกับสภาพอากาศรอนอยาง
ประเทศไทย บานพักอาศัยไดถูกปลูกสรางขึ้นอยางรวดเร็วและมีลักษณะรูปทรงที่สวยงามแตกตาง
กันออกไปโดยสวนใหญมักนิยมกอสรางลอกเลียนแบบสถาปตยกรรมยุโรป การกอสรางคํานึงถึง
เฉพาะรูปทรงที่สวยงามโดยไมพิจารณาถึงลักษณะทางสถาปตยกรรมวาเหมาะสมกับสภาพ
อากาศรอนชื้นของประเทศไทยหรือไม ทั้งที่แบบบานทรงไทยสมัยกอนมีความเหมาะสมมากกวา  
การออกแบบบานที่สวยงามนี้ไมเปนการตื่นตัวทางดานการประหยัดพลังงานรวมทั้งการรณรงค
แกปญหาเกี่ยวกับมลภาวะของสิ่งแวดลอมอันเกิดจากการใชพลังงาน แตเปนการออกแบบบานที่
ส้ินเปลืองในทุกทางและไมเหมาะกับสภาพภูมิอากาศของประเทศไทย 
 

 
 

ภาพที่ 2-8  บานแบบตะวนัตก(ที่มา : http://www.architectnote.com ) 
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บานพลังงานแสงอาทิตย  มีการนําพลังงานแสงอาทิตยและพลังงานทดแทนอื่น ๆ มาใช
กับเครื่องใชไฟฟาตาง ๆ ซึ่งการดําเนินงานยังอยูในขั้นทดลองและเผยแพรเสียเปนสวนใหญ 
รวมทั้งงานวิจัยทางดานพลังงานที่เกี่ยวของกับงานสถาปตยกรรมก็เชนเดียวกัน พลังงาน
แสงอาทิตย เปนพลังงานทดแทนประเภทหมุนเวียนที่ใชแลวเกิดขึ้นใหมไดตามธรรมชาติ เปน
พลังงานที่สะอาด ปราศจากมลพิษ และเปนพลังงานที่มีศักยภาพสูงพลังงานแสงอาทิตย เปน
พลังงานสะอาดไมทําปฏิกิริยาใดๆ อันจะทําใหส่ิงแวดลอมเปนพิษ เซลลแสงอาทิตย จึงเปน
ส่ิงประดิษฐทางอิเลคทรอนิคสชนิดหนึ่งที่ถูกนํามาใชผลิตไฟฟา เนื่องจากสามารถเปลี่ยน พลังงาน
แสงอาทิตย ใหเปนพลังงานไฟฟาไดโดยตรง ในกระบวนการทํางานผลิตไฟฟา เซลลแสงอาทิตย 
(Solar cell) จะผลิตกระแสไฟฟากระแสตรง ซึ่งตองผานการแปลงเปนไฟฟากระแสสลับ โดยเครื่อง
แปลงกระแสไฟฟา (inverter) เพื่อใหสามารถใชไดกับเครื่องใชไฟฟาตาง ๆ ไดพลังงานแสงอาทิตย
ยังมีความโดดเดนเปนพลังงานสะอาดชวยลดปญหากาซเรือนกระจก สาเหตุสําคัญของการกอเกิด
สภาวะโลกรอน และนอกจากนี้อุปกรณที่ติดตั้งอยูกับที่ยังมีขอดีไมกอเกิดการสึกหรอ อายุการใช
งานยืนยาว ตองการการบํารุงรักษานอย อีกทั้งยังสามารถติดตั้งไดตามขนาดที่ตองการและ
สามารถเพิ่มขนาดไดตามความตองการในอนาคต เพียงแตยังมีราคาแพงอยูเทานั้น 

 

 
 

ภาพที่ 2-9  บานพลังงานแสงอาทิตย(ทีม่า : http://www.teenee.com ) 
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บานชีวาทิตย ออกแบบโดยศาสตราจารย ดร.สุนทร  บุญญาธิการ  มาสําหรับภูมิภาค
รอนชื้นในระบบครบวงจรไมพึ่งพาปจจัยภายนอกคือไฟฟา ใชพลังงานแสงอาทิตยสามารถลดการ
ใชพลังงานไดถึง 15 เทา มีลักษณะโดดเดนอยูที่การออกแบบใหใชพลังงานนอยมากเพราะโซลา
เซลมีราคาแพง ดังนั้นตองใชพลังงานใหคุมคามากที่สุด เปนโครงการที่ออกแบบบานมาเพื่อความ
เปนไปไดในการใชไฟฟาอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด เปนการสนับสนุนการอยูอาศัยแบบยั่งยืนอยาง
แทจริง ที่เกิดจากการออกแบบทางสถาปตยกรรมที่ละเอียดออน ผสมผสานเทคนิคที่ทันสมัยและ
ภูมิปญญาตางๆ เพื่อใหตัวบานมีศักยภาพในการประหยัดพลังงานสูงและเปนการสรางนิสัย
ในการประหยัดพลังงาน   บานชีวาทิตยมีเอกลักษณโดดเดนหลายประการคือการใชพลังงาน
แสงอาทิตย ถังเก็บน้ําเย็น ระบบระบายความรอน  หนาตางชมจันทร หองสัมผัสธรรมชาต ิและการ
ระบายอากาศดวยระบบธรรมชาติรวมถึงการกักเก็บน้ําฝนตามธรรมชาติ และการกักเก็บน้ําคาง 
บานหลังนี้ไมตองใชน้ําประปาเพราะใชน้ําจากน้ําคาง น้ําฝน น้ําจากเครื่องปรับอากาศ การใช
ทรัพยากรหมุนเวียน เชนนําน้ําเสียที่ผานการบําบัดมาใชรดน้ําตนไม นําสิ่งปฏิกูลมาทําเปน
กาซชีวภาพเพื่อใชหุงตม บานชีวาทิตยสามารถผลิตพลังงานไฟฟาจากเซลลแสงอาทิตยทดแทน
พลังงานไฟฟาจากระบบสงไฟฟาจากสวนกลางทั้งหมด บานจึงไมจําเปนตองพึ่งพาพลังงานไฟฟา
จากภายนอกสามารถอยูไดดวยตัวเองอยางแทจริงและเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม 

 

 
 

ภาพที่ 2-10  บานชวีาทิตย (โดย ศาสตราจารย ดร.สุนทร  บุญญาธกิาร) 
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อีโค-สเฟยรหรือบานกลมกลม ลิขสิทธิ์ของ บริษัท  จีจีแอ็ดเวนเทจ  จํากัด เปนผลงาน
ของศูนยเชี่ยวชาญเฉพาะทางดานเทคโนโลยีอาคารและสิ่งแวดลอม คณะสถาปตยกรรมศาสตร
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยหนึ่งในทีมนักวิจัยคือ ศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ และ รศ.ดร.วรสัณฑ 
บูรณากาญจน  จุดเดนของบานอยูที่การควบคุมความรอนและความชื้นที่จะเขามาสูตัวบาน 
เพื่อใหเคร่ืองปรับอากาศไมตองทํางานหนักเหมือนบานทั่วไป เนนการประหยัดพลังงาน สาเหตุที่
บานควบคุมความรอนและความชื้นไดดีนั้น เร่ิมต้ังแตการทําตัวบานเปนทรงกลมเพื่อใหมีพื้นผิว
ของอาคารนอยที่สุด  เพื่อลดความรอนที่ผานผนัง  ใชเทคโนโลยีเฉพาะซึ่งปองกันความรอนได
ดีกวาผนังที่กออิฐฉาบปูนถึง 20 เทาและปองกันความชื้น  วัสดุที่เปนสวนประกอบ ไดแก โฟม ไฟ
เบอรกลาสที่มีความหนาประมาณ 30 เซนติเมตร วัสดุเหลานี้ควบคุมใหอุณหภูมิภายในบานอยูที่ 
25 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ 50% และกรองอากาศไดละเอียดถึง 0.01 ไมครอน วัสดุใช
แผนฉนวนกั้นเสียง วัสดุเหลานี้ถูกผลิตเปนแผนเรียบสําเร็จรูป ขนาดกวางยาวชิ้นละ 2 เมตร รวม 
32 ชิ้น ชวยใหกอสรางบานเสร็จไดใน 7 วัน และสะดวกตอการยายที่ตั้งบางสวนของบานติดตั้ง
กระจกที่ออกแบบเปนพิเศษใหความรอนเขาไดเพียง 20% และแสงเขาได 35% จึงชวยกรองแสงให
ผูอยูอาศัยไมรูสึกระคายตา กระจกนี้จะเปดไมไดเพราะทีมนักวิจัยเชื่อวาถาอุณหภูมิเย็นสบาย และ
กรองอากาศไดแลว ยอมไมมีความจําเปนที่จะเปดหนาตาง 

 

 
 

ภาพที่ 2-11  อีโค-สเฟยรหรือบานกลมกลม  
(โดย ลิขสิทธิ์ของ บริษทั  จีจแีอ็ดเวนเทจ  จํากัด) 
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บานสูโลกรอน ไดรับการออกแบบเปนพิเศษสําหรับภูมิอากาศแบบรอนชื้น โดยชวยให
เจาของบานประหยัดคาไฟ และไมตองทนรอนเหมือนบานทั่วไป ทําใหภายในบานมีอากาศเย็น
สบายแมไมติดตั้งเครื่องปรับอากาศ หากตองการใชเครื่องปรับอากาศก็ใชเพียงตันครึ่งเทานั้น บาน
ก็จะสบายทั่วทั้งหลัง ผูอยูอาศัยในบานสูโลกรอนนี้จะมีสุขภาพแข็งแรง และเจ็บปวยนอยลงดวย
วัสดุที่ปองกันความชื้นและฝุนละองไดอยางมีประสิทธิภาพ บานสูโลกรอนใชผนังโฟมซีเมนตที่มี
ความแข็งแรงและทนทานสูง สามารถตานทางแรงลมและแผนดินไหวไดเปนอยางดี นอกจากนี้ยัง
สกัดกั้นความรอนจากภายนอกทําใหภายในบานเย็นสบายตลอดเวลา บานสูโลกรอนนี้ใชเทคนิค
ในการกอสรางแบบไรเสา ไรคาน ไรข่ือ ไรแป แตมีความแข็งแรงทนทาน ราคาประหยัดและใชเวลา
ในการกอสรางไมนาน หลังคาบานชวยใหความรอนเขามาในบานนอยมาก ทาํใหบานเยน็สบายทัว่
ทั้งหลัง ไมรอนอบอาวเหมือนบานทั่วไป  กระจกและบานกรอบ ยูพีวีซี ชวยปองกันรังสี UV เขาสู
ภายในบาน  นอกจากนี้ยังไมตองพึ่งแหลงไฟฟาและประปาจากภายนอกเนื่องจากสามารถผลิต
พลังงานไดเองจากเซลลแสงอาทิตย  เหมาะกับผูมีรายไดระดับกลางขึ้นไป 

 

 
 

ภาพที่ 2-12  บานสูโลกรอน 
(ออกแบบโดย ศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ และ รศ.ดร.วรสัณฑ บูรณากาญจน) 
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บานเอื้ออาทร เปนโครงการสรางบานใหครอบครัวผูมีรายไดนอยของการเคหะแหงชาติ
ในชุมชนที่ไมมีที่อยูเปนของตนเอง  ประชาชนใหการตอบรับเปนอยางดีอยางไรก็ดีจากการ
ตรวจสอบแบบบานดังกลาวพบวา แบบที่ใชในการกอสรางนั้นยังมิไดมีการคํานึงถึงการใชพลังงาน
อยางมีประสิทธิภาพอีกทั้งความรอนสามารถเขาสูตัวบานไดงายทําใหผูอยูภายในบานโดยเฉพาะ
ชวงเวลากลางวันมีความรูสึกไมสบายเทาที่ควร นอกจากนั้นโครงสรางและวัสดุที่นํามาใชสราง
บานนี้จะดูดความรอนไวสูงและคายความรอนออกในชวงเวลากลางคืน สงผลใหผูอยูอาศัยรูสึกอึด
อัดและรอน จึงจะจําเปนตองขวนขวายหาเครื่องปรับอากาศมาติดตั้งเพื่อบรรเทาความรอนและหา
วิธีการทําใหเกิดความสบายซึ่งเปนการสิ้นเปลืองในดานทรัพยสินและพลังงาน 

 

 
 

ภาพที่ 2-13 บานเอื้ออาทร (ที่มา : http://www.mcotcm.com ) 
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ตารางที่ 2-3  ลักษณะของบานในแบบตางๆ 
แบบบาน แนวคิดการออกแบบ 
บานทรงไทย ตามสภาพภูมอิากาศ 
บานแบบตะวนัตก เนนความสวยงาม ไมประหยัดพลังงาน  ไมเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม 
บานพลังแสงอาทิตย ประหยัดพลงังานเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม ราคาแพงและไมครบวงจร 
บานชวีาทิตย ทันสมยั สรางครบวงจร ใชพลังงานแสงอาทิตย ประหยัดพลังงาน  
  เปนมิตรตอส่ิงแวดลอม 
บานอีโค-สเฟยรหรือ
บานกลมกลม* 

จุดเดนของบานอยูที่การควบคุมความรอนและความชืน้ที่จะเขามา
สูตัวบาน  ทรงกลม ประหยัดพลังงาน 

บานสูโลกรอน เหมาะกับสภาพภูมิอากาศ ประหยัด 
บานเอื้ออาทร สําหรับผูมีรายไดนอย ไมเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม ไมประหยัดพลังงาน 
บานพอเพยีง เปนมิตรตอส่ิงแวดลอม ประหยัดพลงังาน สามารถอยูไดดวยตัวเอง 

   * ลิขสิทธิ์ของ บริษทั  จีจีแอ็ดเวนเทจ  จาํกัด 
 

การออกแบบบานในยุคที่เทคโนโลยีกําลังมาแรงเปนการออกแบบบานโดยที่ผูออกแบบ
หรือเจาของบานเนนความสวยงามเปนหลักและตนทุนในการกอสรางที่แพง ทําใหไดบานที่ขัดตอ
ภูมิประเทศซึ่งบานเหลานั้นตองใชพลังงานมากกวาปกติ ผูอยูอาศัยก็ยังไมมีความสุขเพราะอยูแลว
รอนอบอาวหายใจไมทั่วทองอีกทั้งยังทําใหเปลืองคาไฟฟา บานพอเพียงหลังนี้ออกแบบมาเพื่อเปน
มิตรกับส่ิงแวดลอม อยูอยางมีความสุขและสุขภาพดี   เมื่อบานสรางเสร็จครบวงจรจะมีระบบ
บําบัดน้ําที่ดี มีที่รองรับน้ําฝนเพื่อเก็บกักไวใชประโยชน พรอมทั้งมีระบบกาซชีวภาพที่ใหพลังงาน
และความรอนและเปนมิตรกับสภาพภูมิอากาศ ในอนาคตเมื่อบานเสร็จครบวงจร บานสามารถที่
จะเลี้ยงตัวเองไดและจะคุมทุนในที่สุด  
 
 
 



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

3.1 วิเคราะหทางเทคนิค 
บานพอเพียงเปนนวัตกรรมสรางสรรคที่เนนการกอสรางที่รวดเร็วประหยัดและบํารุงรักษา

งายเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี วัสดุที่ใช ไดรับการคนควาและเลือกสรรที่มีคุณสมบัติพิเศษในการ
ประหยัดพลังงาน โดยใชซีเมนตผสมโฟมความหนาเกือบ 12 นิ้ว เปนวัสดุหลักในการกอสราง โฟม
เปนวัสดุเบามีประสิทธิภาพดีดวยคุณสมบัติการเปนฉนวนกันความรอนและความชื้นในตัวและ
ดวยความหนาของผนังซีเมนตผสมโฟมนี้ ทําใหเกิดความแตกตางระหวางอุณหภูมิภายนอกบาน
และภายในบาน เมื่ออากาศรอนภายนอกบาน ภายในบานอากาศจะต่ํากวาประมาณ 2 องศา และ
เมื่ออากาศภายนอกหนาวอากาศภายในบานจะอุนกวาอากาศภายนอก ทําใหอุณหภมูขิองบานอยู
ในระดับที่อยูสบายสําหรับผูอยูอาศัย (comfort level)เพราะคุณสมบัติของโฟมผสมกับปูนที่กัน
ความรอนไดดีตางจากสวนผสมระหวางปูนกับทราย  ทําใหระบบเครื่องปรับอากาศคือตัวคอนเดน
ซิ่งซึ่งเปนตัวตัดไฟทํางานนอยลงและเปนการประหยัดไฟฟาและยืดอายุการใชงานของ
เครื่องปรับอากาศ 
                 นอกจากนี้บานพอเพียงยังสามารถกอสรางเสร็จไดรวดเร็วและใชข้ันตอนในการ
กอสรางนอยที่สุด สามารถประหยัดและบริหารทรัพยากรดานเวลาและแรงงานไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ไมมีการตั้งนั่งราน โครงสรางของตัวบานมีน้ําหนักเบา ทําใหลดภาระในการรับ
น้ําหนักของตัวโครงสราง ตัวบานจึงมีประสิทธิภาพในการรับน้ําหนักในสภาวะการใชงานเต็มที่  
                  ระบบการหมุนเวียนทรัพยากร (Recycle) และการนํากลับมาใชใหม (reuse) ของบาน
พอเพียง ยังชวยปลุกจิตสํานึกและปลูกฝงความเชื่อที่จะกอใหเกิดกระแสแนวคิดในเชิงอนุรักษเพื่อ
สงวนรักษาทรัพยากรใหคนรุนหลังตอไป  
                บานพอเพียงนับเปนหนทางของนวัตกรรมใหมในการสรางบานพักอยูอาศัย ซึ่งชวยใน
เร่ืองของการประหยัดพลังงานและสามารถลดคาใชจายของประเทศได ซึ่งจะสงผลตอเศรษฐกิจ
ของประเทศในระยะยาว  
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3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่จะใชในการวิเคราะหทางเศรษฐศาสตรจะอาศัยกระบวนการเชิงปริมาณเปน
หลัก เชน การเทียบสัดสวนเพื่อคํานวณรายจายคาไฟฟาจากการใชเครื่องปรับอากาศที่สามารถ
ประหยัดไดจากการใชนําเอานโยบายบานพอเพียงมาใชเปนนโยบายที่อยูอาศัยในระดับประเทศ 
โดยจะทําการคํานวณรายจายคาไฟฟาที่สามารถประหยัดไดดังกลาวทั้งในระดับบุคคลและ
ระดับประเทศ การคํานวณภาษีที่ผูบริโภคจะสามารถประหยัดไดจากการเขารวมโครงการบาน
พอเพียง รวมทั้งการคํานวณภาระในการผอนชําระเงินกูเพื่อซ้ือบานพอเพียง  

นอกจากนี้จะใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ซึ่งเปน
หนึ่งในกระบวนการสถิติแบบใชพารามิเตอร (Parametric Statistics) เพื่อประมาณสมการถดถอย
พหุคูณของมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศ (Gross Domestic Product) หรือ GDP ทั้งนี้
เพื่อทําการคํานวณมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศที่เพิ่มข้ึนจากการที่มูลคารายจายเพื่อ
การลงทุนเพิ่มข้ึน รายจายภาครัฐบาลเพิ่มข้ึน และมูลคาการนําเขาลดลง จากการนําเอานโยบาย
บานพอเพียงมาใชเปนนโยบายที่อยูอาศัยในระดับประเทศ 
 
3.3 การเก็บรวบรวมขอมลู 

การวิเคราะหทางเศรษฐศาสตรเกี่ยวของกับขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data)สามารถ
แสดงรายละเอียดของขอมูลและแหลงที่มาของขอมูลที่ใชไดดังนี้ 

-  มูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศ (Gross Domestic Product: GDP) 
ไดมาจากสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

-  มูลคารายจายเพื่อการบริโภคของภาคเอกชน (Private Consumption 
Expenditure) ไดมาจากสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

-  มูลคารายจายเพื่อการลงทุนภาคเอกชน (Private Investment Expenditure) 
ไดมาจากสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

-  มูลคารายจายภาครัฐบาล (Government Expenditure) ไดมาจากสํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

-  มูลคาการสงออก (Export) ไดมาจากสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

-  มูลคาการนําเขา (Import) ไดมาจากสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
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 ทั้งนี้ ขอมูลขางตนเปนขอมูลทุติยภูมิรายไตรมาสตั้งแตไตรมาสที่ 1 ป พ.ศ. 2536 ถึง
ไตรมาสที่ 3 ป พ.ศ. 2551 รวม 63 ไตรมาส 
 นอกจากนี้ ในการวิเคราะหทางเศรษฐศาสตรยังตองอาศัยขอมูลจากหนวยงานภาครัฐ
และภาคเอกชนหลายหนวยงาน ไดแก 

-  แนวทางในการคํานวณคาไฟฟา ไดมาจากการไฟฟานครหลวง 
-  แนวทางในการคํานวณปริมาณน้ํามันที่ใชในการผลิตกระแสไฟฟา  ไดมาจาก 

International Dark Sky Association 
-  แนวทางในการคํานวณคางวดรายเดือนสําหรับเงินกูซื้อบาน ไดมาจากธนาคารกสิกร

ไทย จํากัด (มหาชน) 
-  นโยบายภาครัฐซึ่งใหสิทธิในการนําเอาคาใชจายในการซื้อบานรวมทั้งดอกเบี้ยที่ตอง

ชําระเงินกูซือ้บานไปหักลดหยอนภาษีเงินไดบุคคลธรรมดาตามมติคณะรัฐมนตรีในวันอังคารที่ 20 
มกราคม พ.ศ. 2552 ไดมาจาก สํานักเลขาธิการรัฐมนตรี 
 
3.4 การวิเคราะหขอมลูทางเศรษฐศาสตร 

การวิเคราะหทางเศรษฐศาสตรเกี่ยวของกับการศึกษาความเปนไปในการนําเอาแนวคิด
บานพอเพียงมาใชประโยชนในการเศรษฐศาสตรกลาวคือ ศึกษาความเปนไปไดในการนําเอา
แนวคิดบานพอเพียงมาใชประโยชนในระดับชาติในฐานะของนโยบายการจัดสรรที่อยูอาศัยใหแก
กลุมคนที่เหมาะสมโดยจะเนนที่การวิเคราะหผลไดและผลเสียที่จะเกิดขึ้นกับกลุมคนตางๆ ไมวา
จะเปนผูบริโภคและรัฐบาล ทั้งนี้เพื่อเปนขอมูลใหแกภาครัฐและหนวยงานที่เกี่ยวของ เชน การ
เคหะแหงชาติ ในการตัดสินใจนําเอาบานพอเพียงมาใชประโยชนตอไป 

การวิเคราะหทางเศรษฐศาสตรแบงออกเปน 2 สวน จําแนกตามระดับการวิเคราะหไดแก 
ระดับจุลภาคและระดับมหภาค โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
 3.4.1 การวิเคราะหระดับจุลภาค (Microeconomics) ทําการวิเคราะหผลดีและผลเสีย
จากการนําเอาโครงการบานพอเพียงมาใชเปนนโยบายจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกประชาชนที่จะเกิด
ข้ึนกับผูบริโภคและหนวยธุรกิจ โดยจะวิเคราะหของผลดีที่ผูบริโภคจะไดรับจากการเขารวม
โครงการในแงของคุณภาพชีวิตที่สูงขึ้นจากการเปนเจาของที่อยูอาศัยของตนเอง รวมทั้งการ
ประหยัดคาไฟฟาซึ่งถือเปนหนึ่งในคาใชจายหลักของผูบริโภค ตลอดจนทําการวิเคราะหปจจัย
เกื้อหนุนจากการดําเนินนโยบายกระตุนเศรษฐกิจของรัฐบาล นายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ ที่เอ้ือ
ประโยชนใหแกผูซื้อบานในการนําเอารายจายในการซื้อบานมาลดหยอนภาษีเงินไดบุคคลธรรมดา 
นอกจากนี้จะทําการวิเคราะหผลดีที่หนวยธุรกิจจะไดรับจากการที่รัฐบาลนําเอาแนวคิดบาน
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พอเพียงมาจัดสรรเปนที่อยูอาศัยใหแกประชาชนอีกดวย นอกจากการวิเคราะหผลดีของโครงการ
แลว ก็จะทําการวิเคราะหผลเสียที่ผูบริโภคจะไดรับจากการเขารวมโครงการในแงของการเปนหนี้ที่
คอนขางเปนจํานวนมากเมื่อเทียบกับบานเอื้ออาทร  และผลเสียที่หนวยธุรกิจ  (ในภาค
อสังหาริมทรัพย) จะไดรับจากการที่รัฐบาลเขามาเปนคูแขงในตลาดอสังหาริมทรัพยอีกดวย  
 
 การวิเคราะหในระดับจุลภาคสามารถสรุปส่ิงที่จะศึกษาและวิธีการศึกษาไดดังนี ้
 

3.4.1.1.  การวิเคราะหผลดีที่ผูบริโภคจะไดรับ 
  - การวิเคราะหระดับคุณภาพชีวิตที่สูงขึ้น 

 ทําการวิเคราะหคุณภาพชีวิตของผูบริโภคจากการที่สามารถเปนเจาของที่อยู
อาศัยของตนเอง  ทั้งนี้จะอาศัยการทบทวนวรรณกรรมที่ เกี่ยวของกับการศึกษา
ความสัมพันธระหวางการเปนเจาของที่อยูอาศัยและระดับคุณภาพชีวิตเปนหลัก 

  - การวิเคราะหคาใชจายพลังงานไฟฟาทีล่ดลง 
 ทําการวิเคราะหการประหยัดคาไฟฟาจากการใชเครื่องปรับอากาศระหวางบาน
พอเพียงและบานโดยทั่วไป โดยจะทําการคํานวณเปนตัวเงินเพื่อเปรียบเทียบจํานวนเงินที่
สามารถประหยัดไดใน 1 เดือน และ 1 ป ทั้งนี้เพื่อเปรียบเทียบความคุมคาในการเขารวม
โครงการบานพอเพียง โดยมีขอกําหนดคือ การเปดเครื่องปรับอากาศในบานโดยทั่วไปเปน
ระยะเวลา  10 ชั่วโมง จะเสียคาไฟฟาเปนจํานวนเงิน 40 บาท ในขณะที่การเปด
เครื่องปรับอากาศในบานพอเพียงเปนระยะเวลา 24 ชั่วโมง จะเสียคาไฟฟาเปนจํานวนเงนิ 
40 บาทเทากัน จากขอมูลดังกลาว จะทําการคํานวณคาตางๆ ดังนี้ 1) จํานวนเงินที่จะตอง
เสียสําหรับบานพอเพียงหากเปดเครื่องปรับอากาศเปนระยะเวลาเทากัน 2) จํานวนเงินคา
ไฟฟาใน 1 เดือนจากการเปดเครื่องปรับอากาศเปนระยะเวลา 10 ชั่วโมงตอวันของบาน
พอเพียงและบานโดยทั่วไป จากนั้นทําการเปรียบเทียบการประหยัดคาไฟฟาระหวางบาน
ทั้งสอง และ 3) จํานวนเงินคาไฟฟาใน 1 ปจากการเปดเครื่องปรับอากาศเปนระยะเวลา 
10 ชั่วโมงตอวันของบานพอเพียงและบานโดยทั่วไป จากนั้นทําการเปรียบเทียบการ
ประหยัดคาไฟฟาระหวางบานทั้งสอง 

  - การวิเคราะหผลไดจากการไดสิทธิการลดหยอนภาษ ี
 ทําการวิเคราะหจํานวนเงินภาษีเงินไดบุคคลธรรมดาที่สามารถประหยัดไดจาก
การเขารวมโครงการบานพอเพียง 
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3.4.1.2.  การวิเคราะหผลเสียที่ผูบริโภคไดรับ 
 ทําการวิเคราะหผลเสียที่จากการเขารวมโครงการบานพอเพียงที่ผูบริโภคอาจ
ไดรับจากการที่ตองกูเงินเพื่อซื้อบานในมูลคาที่คอนขางสูง โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อทําการ
เปรียบเทียบกับบานในโครงการบานเอื้ออาทรซึ่งมีราคาเพียง 390,000 บาท (การเคหะ
แหงชาติ, 2546)  
 
3.4.1.3.  การวิเคราะหผลดีที่หนวยธุรกิจจะไดรับ 
 ทําการวิเคราะหผลดีที่หนวยธุรกิจจะไดรับจากการที่รัฐบาลดําเนินโครงการบาน
พอเพียง โดยวิเคราะหผลดีจากเงินลงทุนของโครงการ ซึ่งหนวยธุรกิจบางสวนที่เกี่ยวของ
กับอสังหาริมทรัพยยอมไดประโยชน 

 
3.4.1.4.  การวิเคราะหผลเสียทีห่นวยธุรกจิจะไดรับ 

ทําการวิ เคราะหผลเสียที่หนวยธุรกิจ  โดยเฉพาะอยางยิ่ งหนวยธุรกิจใน
อุตสาหกรรมโครงการที่อยูอาศัยราคาต่ํา จะไดรับจากการที่รัฐบาลดําเนินโครงการบาน
พอเพียง โดยจะเนนวิเคราะหที่สภาพการแขงขันของอุตสาหกรรมซึ่งอาจทําใหเกิดความ
เสี่ยงในการดําเนินธุรกิจของหนวยธุรกิจดังกลาว 

 
3.4.2 การวิเคราะหระดับมหภาค (Macroeconomics) ทําการวิเคราะหผลดีและผลเสีย

ที่จะเกิดขึ้นกับภาครัฐ รวมทั้งระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยหากมีการนําเอาโครงการบาน
พอเพียงมาใชเปนนโยบายจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกประชาชน โดยจะทําการวิเคราะหผลดีที่จะเกิด
ข้ึนกับระบบเศรษฐกิจมหภาคของประเทศจากการเปลี่ยนแปลงรายจายที่เปนองคประกอบของ
มูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศ (Gross Domestic Product) หรือ GDP ไดแก รายจาย
เพื่อการลงทุน (Private Investment Expenditure) ซึ่งวัดโดยมูลคาอสังหาริมทรัพยที่ถูกสรางขึ้น
ใหม ในที่นี้ไดแกบานพอเพียง หลังหักเงินอุดหนุนจากภาครัฐ รายจายภาครัฐบาล (Government 
Expenditure) ซึ่งวัดโดยเงินอุดหนุนโครงการจากภาครัฐ และมูลคาการนําเขา (Import) ซึ่งวัดโดย
มูลคาการนําเขาที่ลดลงจากการประหยัดไฟฟาของบานพอเพียง ผลดีที่เกิดจากการจางงานที่
สูงขึ้น รวมไปถึงผลดีทางออมที่เกิดจากโอกาสในการจัดเก็บภาษีเงินไดนิติบุคคลจากหนวยธุรกิจที่
จะไดรับผลประโยชนจากโครงการมากขึ้น นอกจากนี้จะทําการวิเคราะหผลเสียจากการที่ภาครัฐ
ตองรับภาระในการอุดหนุนตนทุนในการสรางบานพอเพียงอีกดวย 
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 การวิเคราะหในระดับมหภาคสามารถสรุปส่ิงที่จะศึกษาและวิธีการศึกษาไดดังนี ้
3.4.2.1.  การวิเคราะหผลดีกับเศรษฐกิจมหภาคของประเทศ 

- การวิเคราะหมลูคาการนาํเขาที่จะลดลง 
วิเคราะหผลดีจากการดําเนินโครงการบานพอเพียงที่เกิดขึ้นกับเศรษฐกิจมหภาค

ของประเทศในแงที่ทําใหมูลคาการนําเขาของประเทศลดลง เนื่องจากบานพอเพียง
สามารถประหยัดการใชไฟฟาจากการใชเครื่องปรับอากาศไดมากกวาบานโดยทั่วไป 
ลักษณะดังกลาวยอมทําใหปริมาณการใชไฟฟาของประเทศลดลง ทําใหสามารถลด
ปริมาณน้ํามันดิบ (Crude Oil) ที่ตองใชในการผลิตกระแสไฟฟาได ทั้งนี้เปนที่ทราบกันดี
วาประเทศไทยตองนําเขาน้ํามันดิบจากตางประเทศเนื่องจากปริมาณการผลิตในประเทศ
ไมเพียงพอกับปริมาณความตองการใช ดังนั้น การที่ประเทศสามารถลดการใชน้ํามันดิบ
ลงไดยอมทําใหประเทศสามารถลดการนําเขาไดนั่นเอง สําหรับวิเคราะหในสวนนี้จะทํา
การคํานวณมูลคาการนําเขาที่สามารถลดลงไดจากการที่รัฐบาลดําเนินนโยบายบาน
พอเพียง  

- การวิเคราะหมูลคาผลิตภณัฑมวลรวมภายในประเทศที่จะสงูขึ้น 
  วิเคราะหผลดีที่จะเกิดขึ้นกับระบบเศรษฐกิจมหภาคของประเทศจากการ
เปลี่ยนแปลงรายจายที่เปนองคประกอบของมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศ 
(Gross Domestic Product) หรือ GDP ไดแก รายจายเพื่อการลงทุน (Private 
Investment Expenditure) ซึ่งวัดโดยมูลคาอสังหาริมทรัพยที่ถูกสรางขึ้นใหม รายจาย
ภาครัฐบาล (Government Expenditure) ซึ่งวัดโดยเงินอุดหนุนโครงการจากภาครัฐและ
มูลคาการนําเขา (Import) ซึ่งวัดโดยมูลคาการนําเขาที่ลดลงจากการประหยัดไฟฟาของ
บานพอเพียง  ทั้งนี้จะทําการประมาณการเพิ่ม ข้ึนของมูลคาผลิตภัณฑมวลรวม
ภายในประเทศหากกําหนดใหรายจายที่เปนองคประกอบทั้งสามประเภทดังกลาว
เปลี่ยนแปลงไป สําหรับเครื่องมือที่ใชในการวิเคราะหในสวนนี้จะใชการวิเคราะหการ
ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) เปนหลัก โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

1.2.1 ทําการประมาณสมการมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศโดยวิธี
วิเคราะหการถดถอยพหุคูณ โดยกําหนดใหมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศขึ้นอยู
กับรายจายเพื่อการบริโภคของภาคเอกชน รายจายเพื่อการลงทุนของภาคเอกชน รายจาย
ภาครัฐบาล มูลคาการสงออก และมูลคาการนําเขา ( ฺBernanke, 2002) โดยขอมูลที่ใช
เปนขอมูลรายไตรมาสตั้งแตไตรมาสที่ 1 ป พ.ศ. 2536 ถึงไตรมาสที่ 3 ป พ.ศ. 2551 รวม 
63 ไตรมาส  
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  1.2.2 สมการที่ใชในการศึกษาเปนดังนี ้
  GDP = b0 + b1C + b2I + b3G +b4X + b5M + b6T + b7Q1 + 
b8Q2 + b9Q3 
กําหนดให  GDP = มูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศ ณ ราคาป พ.ศ. 2531  

(ลานบาท) 
C = รายจายเพื่อการบริโภคของภาคเอกชน (ลานบาท) 
I = รายจายเพื่อการลงทุนของภาคเอกชน (ลานบาท) 
G  = รายจายภาครัฐบาล (ลานบาท) 
X  = มลูคาการสงออก (ลานบาท) 
M  = มลูคาการนําเขา (ลานบาท) 
T  = ตัวแปรแนวโนมเวลา  

 มีคาเทากับ 1 ในไตรมาสที่ 1 ป พ.ศ. 2536 
มีคาเทากับ 2 ในไตรมาสที่ 2 ป พ.ศ. 2536 

 และมีคาเทากบั 63 ในไตรมาสที ่3 ป พ.ศ. 2551 
 Q1 = ตัวแปรหุนสาํหรับไตรมาสที ่1  
 เทากับ 1 ในไตรมาสที่ 1 และเทากับ 0 ในไตรมาสอื่นๆ 
 Q2 = ตัวแปรหุนสาํหรับไตรมาสที ่2 
 เทากับ 1 ในไตรมาสที่ 2 และเทากับ 0 ในไตรมาสอื่นๆ 
 Q3 = ตัวแปรหุนสาํหรับไตรมาสที ่3 
 เทากับ 1 ในไตรมาสที่ 3 และเทากับ 0 ในไตรมาสอื่นๆ 
 
 ขอมูลสําหรับตัวแปรทุกตัวขางตนไดมาจากสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ หรือ NESDB  

1.2.3 เมื่อไดคาสัมประสิทธิ์การถดถอย (Regression Coefficient)  
ทุกตัว (b0 b1 b3 b4 b5 b6 b7 b8 และ b9) แลว จะทําการทดสอบความมีนัยสําคัญของ
คาสัมประสิทธิ์การถดถอยแตละตัวที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 ทั้งนี้เพื่อศึกษาวารายจาย
รายการใดที่มีอิทธิผลตอมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ 
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-  จากนั้นทําการแทนคาตัวแปรรายจายที่มีการเปลี่ยนแปลงจากการดําเนิน
โครงการบานพอเพียง เพื่อศึกษาวาการดําเนินโครงการทําใหมูลคาผลิตภัณฑมวลรวม
ภายในประเทศเพิ่มข้ึนมากนอยเพียงใด ทั้งนี้จะศึกษาเฉพาะรายจายที่มีอิทธิพลตอมูลคา
ผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เทานั้น 

  - การวิเคราะหการจางงานในประเทศที่จะสูงขึ้น 
 ทําการวิเคราะหผลดีจากการดําเนินโครงการบานพอเพียงในแงของการเพิ่มการ
จางงานในประเทศ ทั้งนี้เนื่องจากการดําเนินโครงการจะทําใหเกิดการจางงานเปนจํานวน
มากทั้งแรงงานมีทักษะ (Skilled Labor) เชน วิศวกร สถาปนิก และแรงงานไรทักษะ 
(Unskilled Labor) เชน ชางกอสราง กรรมกร  

 
3.4.2.2. การวเิคราะหผลดทีีจ่ะเกิดขึ้นกบัภาครัฐบาล 

 ทําการวิเคราะหผลดีทางออมที่รัฐบาลจะไดรับจากการดําเนินโครงการบานพอเพียงในแง
ที่โครงการดังกลาวทําใหหนวยธุรกิจที่เกี่ยวของมีรายไดจากการขายสินคาและบรกิารมากขึน้ ซึง่จะ
ทําใหรัฐบาลมีโอกาสในการจัดเก็บภาษีเงินไดนิติบุคคลไดมากขึ้น อยางไรก็ตามจะไมทําการ
วิเคราะหผลดีที่อาจเกิดขึ้นจากการที่การดําเนินโครงการซึ่งทําใหรัฐบาลสามารถจัดเก็บภาษีเงินได
บุคคลธรรมดาไดมากขึ้น แมวาการดําเนินโครงการจะทําใหการจางงานมากขึ้นซึ่งหมายถึงการที่
คนมีรายไดมากขึ้น เนื่องจากแรงงานสวนใหญที่มีรายไดจากโครงการจะเปนแรงงานไรทักษะ เชน 
กรรมกร ชางกอสราง ซึ่งมีรายไดหลังหักคาใชจายไมถึงเกณฑที่จะตองเสียภาษีเงินไดบุคคล
ธรรมดา ดังนั้นการที่คนกลุมนี้มีงานทําจึงไมทําใหโอกาสในการจัดเก็บภาษีเงินไดบุคคลธรรมดา
ของรัฐบาลเพิ่มข้ึนแตอยางใด สําหรับแรงงานมีทักษะ เชน วิศวกร สถาปนิก แมจะมีรายไดมากขึ้น
จากโครงการดังกลาว แตก็มีปริมาณนอย ดังนั้นภาษีที่อาจจัดเก็บไดจากแรงงานกลุมนี้จึงไมมาก
นักหากเทียบกับรายไดภาษีทั้งหมด 
 

3.4.2.3. การวเิคราะหผลเสียที่จะเกิดขึ้นกบัภาครัฐบาล 
 ทําการวิเคราะหภาระทางการเงินที่รัฐบาลตองเปนผูแบกรับจากการดําเนินโครงการ
บานพอเพียงทั้งในสวนของรายจายภาครัฐบาลที่มากขึ้นจากการอุดหนุนโครงการและรายได
ภาษีบุคคลธรรมดาที่ลดลงจากการใหสิทธิพิเศษทางภาษีแกผูที่เขารวมโครงการบานพอเพียง 
ในการนี้จะทําการคํานวณรายจายภาครัฐบาลที่มากขึ้นและรายไดภาษีที ่ลดลง ตลอดจน
ผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นกับงบประมาณรัฐบาล  
 



บทที่  4 
 

ผลการวิจัย 
 

4.1ผลวิเคราะหทางเทคนคิ 
 บานพอเพียงสามารถรักษาอุณหภูมิภายในบานไดดีกวาบานธรรมดาประมาณ 50 – 70% 
ทําใหอุณหภูมิของบานอยูในระดับที่ผูอยูอาศัยอยูสบาย(Comfort  Level) โดยที่ประหยัดพลังงาน
ภายในบานไดมากกวา 3 – 5 เทาของพลังงานการใชเครื่องปรับอากาศ   ซึ่งชวยประเทศชาติ
ประหยัดพลังงาน    บานพอเพียงสามารถสรางเสร็จเร็วกวาบานธรรมดาถึง 3 เทา เนื่องจากบาน
ไมมีเสาและสามารถรับน้ําหนักไดมากกวาบานแบบเดิมและยังมีการนําเทคนิคการนําเอา
ทรัพยากรมาใชใหม(Recycle) และการนําเอาทรัพยากรกลับมาใชซ้ํา(Reuse) และราคากอสราง
ยังถูกกวาบานทั่วไปโดยบานพอเพียงราคากอสรางอยูที่ประมาณ 10,000 – 15,000 บาท/ตาราง
เมตร  ในขณะที่บานทั่วไปราคาเริ่มตนที่ประมาณ 15,000 บาท/ตารางเมตรขึ้นไป  ซึ่งจะเปนการ
ชวยในการสรางเสริมและชวยอนุรักษส่ิงแวดลอมโดยใชเทคโนโลยีกาซชีวภาพ ทําใหผูอยูอาศัยมี
คุณภาพชีวิตที่ดี  รวมทั้งยังสงผลดีตอเศรษฐกิจทั้งในระดับจุลภาคและมหภาคอีกดวย 
 
4.2 ผลการวิเคราะหทางเศรษฐศาสตร 
 การวิเคราะหผลดีและผลเสียของการนําเอาโครงการบานพอเพียงมาใชในฐานะของ
นโยบายการจัดสรรที่อยูอาศัยใหแกผูรายไดมีปานกลางที่ยังไมมีที่อยูอาศัยเปนของตัวเอง สามารถ
จําแนกผลการวิเคราะหไดเปน 2 ระดับ โดยมีขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะห (Assumption) 
อางอิงจากแนวคิดและหลักการของโครงการบานเอื้ออาทรซึ่งดําเนินการโดยการเคหะแหงชาติ 
ภายใตกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย (พม.) โดยมีขอสมมุติดังนี้ 

-  เปนชุมชนในเขตชานเมือง โดยเปนชุมชนที่อยูหางจากยานศูนยกลางเมือง และ
กระจายตัวอยูในยานพักอาศัยแถบชานเมือง โดยเชื่อมโยงกับศูนยกลางเมืองดวยระบบ
เครือขายคมนาคม เหมาะสําหรับกลุมเปาหมายที่เปนครอบครัวขนาดกลางถึงขนาดใหญ 
หรือครอบครัวที่มีลักษณะการอยูอาศัยแบบดั้งเดิม โดยกําหนดใหมีความหนาแนน
โครงการประมาณไมเกิน 12 ครอบครัวตอไร (การเคหะแหงชาติ, 2546) 

-  กําหนดใหเร่ิมตนโครงการบานพอเพียงในเขตกรุงเทพและจังหวัดปริมณฑล 3 
จังหวัด ไดแก ถนนบางบอน เขตบางบอน กรุงเทพมหานคร ถนนคลอง 6 อําเภอคลอง
คลอง จังหวัดปทุมธานี และตําบลบางโฉลง อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ โดยมี
เปาหมายรวม 60,000 หนวย ภายในระยะเวลา 2 ป (2552 – 2554) 
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-  คากอสรางบานพรอมที่ดินหนวยละประมาณ 1,000,000 บาท คิดเปนคาบาน
สองชั้น พื้นที่ใชสอย 145 ตารางเมตร เปนเงินประมาณ 700,000 บาท และคาที่ดินขนาด 
45 ตารางวา เปนเงินประมาณ 300,000 บาท (เฉลี่ยแลวประมาณ 6,700 บาทตอ 1 
ตารางวา) ทั้งนี้ราคาประเมินที่ดินในบริเวณดังกลาวไดมาจากกรมธนารักษ (2552) รวม
เปนเงินลงทุนทั้งสิ้นประมาณ 60,000 ลานบาท 

-  รัฐบาลใหเงินอุดหนุนคากอสรางระบบสาธารณูปโภคหนวยละ 80,000 บาท 
ทั้งนี้เปนจํานวนเดียวกับที่รัฐบาลใหการอุดหนุนโครงการบานเอื้ออาทร (การเคหะแหงชาติ
, 2546) ทําใหตนทุนบานพอเพียง 1 หนวยเหลือประมาณ 920,000 บาท ซึ่งผูซื้อจะตอง
เปนผูรับผิดชอบคาใชจายดังกลาว หากกําหนดใหทําการกู 30 ป อัตราดอกเบี้ยรอยละ 7 
ตอป ผูซื้อจะตองชําระคาบานเปนจํานวนเงินประมาณ 6,200 บาทตอเดือน ซึ่งผูที่จะ
สามารถผอนชําระไดควรจะมีรายไดอยางนอย 17,500 บาทตอเดือน 

-  ธนาคารอาคารสงเคราะหและธนาคารออมสินเปนผูรับผิดชอบในการใหสินเชื่อ
เพื่อซ้ือบานพอเพียง  

-  ประชากรเปาหมายของโครงการคือประชากรที่มรีายไดครัวเรือนไมเกิน 22,000 
บาทตอเดือน ซึ่งเปนรายไดข้ันสูงตามเกณฑของโครงการบานเอื้ออาทร (การเคหะ
แหงชาติ, 2546) ซึ่งถือเปนรายไดที่เหมาะสม 

-  รัฐบาลใหการอุดหนุนโดยการใหสิทธิพิเศษทางภาษี ทั้งนี้เปนไปตามมติ      
คณะรัฐมนตรีในวัน อังคารที่ 20 มกราคม พ.ศ. 2552 (สํานักเลขาธิการรัฐมนตรี, 2552) 
ซึ่งอนุมัติใหผูที่ซื้อบานราคาไมเกินหนึ่งลานบาทและโอนกรรมสิทธิ์ภายในป พ.ศ. 2552 
สามารถนําเอาเงินตนในการซื้อบานมาลดหยอน 
 
โดยสามารถจําแนกผลการวิเคราะหทางเศรษฐศาสตรไดเปน 2 ระดับ ไดแกระดับจุลภาค 

(microeconomics) และระดับมหภาค (macroeconomics) 
 
4.2.1 ผลการวิเคราะหในระดับจุลภาค 

 การวิเคราะหในระดับจุลภาคเกี่ยวของกับผูมีผลไดผลเสียกับโครงการจํานวน 2 กลุม 
ไดแก ผูบริโภคและหนวยธุรกิจ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  4.2.1.1) ผลดทีี่ผูบริโภคไดรับ  
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ผูบริโภคจะไดประโยชนจากการเขารวมโครงการบานพอเพียงหลายประการดังนี ้
  -  การมีคุณภาพชวีิตที่สูงขึ้น 

ในการนําเอาโครงการบานพอเพียงมาใช ผูบริโภคยอมไดประโยชนจากการที่
สามารถมีบานที่อยูอาศัยเปนของตนเอง ทั้งนี้ การเปนเจาของที่อยูอาศัยถือเปนหนึ่งใน
ปจจัยที่กําหนดคุณภาพชีวิตซึ่งเปนองคประกอบในการคํานวณดัชนีความอยูดีมีสุข 
(Well-Being Index) ทําการศึกษาโดยสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ (2550) โดยเปนหนึ่งในตัวบงชี้ของคุณภาพชีวิตในดานสภาพแวดลอม ใน
การนี้ทางสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติไดตั้งเปาหมาย
ของการเปนเจาของที่อยูอาศัยไวที่รอยละ 100 ดังนั้น เปนที่แนนอนวาการที่ประชาชนได
เปนเจาของที่อยูอาศัยของตนเองยอมทําใหประชาชนมีความเปนอยูที่ดีข้ึน หรืออาจกลาว
ไดวาประชาชนมีคุณภาพชีวิตสูงขึ้นนั่นเอง 

  -  การประหยดัคาใชจายคาไฟฟา 
 นอกจากจะทําใหประชาชนโดยเฉพาะผูที่มีรายไดนอยและยังไมมีที่อยูอาศัยเปน
ของตนเองมีคุณภาพชีวิตที่สูงขึ้นแลว ผูบริโภคยังจะไดรับประโยชนจากการเขารวม
โครงการบานพอเพียง ซึ่งเหนือกวาการซื้อบานจากโครงการบานเอื้ออาทร โครงการบาน
อ่ืนๆ ของเอกชน รวมทั้งการสรางบานดวยตนเอง จากการที่สามารถประหยัดคาไฟฟาได
มากกวา ทั้งนี้บานพอเพียงไดถูกออกแบบใหเหมาะสมกับภูมิอากาศของประเทศที่
คอนขางรอน ทั้งลักษณะของตัวบานและวัสดุที่ใชสรางบาน ทําใหสามารถกักเก็บความ
เย็นไดดีกวาบานทั่วไป โดยจากการศึกษาพบวา บานพอเพียงสามารถประหยัดคาไฟฟา
จากการเปดเครื่องปรับอากาศไดมากกวาบานโดยทั่วไปถึงรอยละ 58.32 หรืออีกนัยหนึ่ง
คือบ านพอเพียงใช ไฟฟ า เพียงรอยละ  41 .68 ของบ านโดยทั่ ว ไปในการ เปด
เครื่องปรับอากาศเปนระยะเวลาเทากัน  

  
ผลการศึกษาพบวา 

บานโดยทั่วไป คาไฟฟาประมาณ 40 บาท เมื่อเปดเครื่องปรับอากาศเปน
ระยะเวลา 10 ชัว่โมง  

บานพอเพียง คาไฟฟาประมาณ 40 บาท เมื่อเปดเครื่องปรับอากาศเปน
ระยะเวลา 24 ชั่วโมง  กรณีเปดเครื่องปรับอากาศเปนระยะเวลา 10 ชั่วโมงเทากับบาน
โดยทั่วไป จะมีคาไฟฟาเพียง 16.67 บาท  

ดังนั้น หากสมมติใหทุกบานเปดเครื่องปรับอากาศทุกวันๆ ละ 10 ชั่วโมง จะไดวา
บานโดยทั่วไปจะเสียคาไฟฟาจากการเปดเครื่องปรับอากาศเดือนละ 1,200 บาท ในขณะ
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ที่บานพอเพียงจะเสียคาไฟฟาเพียงประมาณเดือนละ 500 บาท เทากับวาบานพอเพียง
สามารถประหยัดคาไฟฟาจากการเปดเครื่องปรับอากาศไดถึงเดือนละ 700 บาท ทั้งนี้มีขอ
สมมติฐานวามีการใชเครื่องใชไฟฟาอื่นๆ ในปริมาณเทากัน 

ดังนั้น จะไดวาบานพอเพียงสามารถประหยัดคาไฟฟาไดมากถึงปละ 8,400 บาท 
จากการวิเคราะหคาใชจายที่สามารถประหยัดไดขางตน จะเห็นวาผูบริโภคที่เขารวม

โครงการบานพอเพียงจะไดประโยชนอยางมากจาการที่สามารถประหยัดคาไฟฟาจากการเปด
เครื่องปรับอากาศไดมากถึงปละ 8,400 บาท เมื่อเทียบกับบานโดยทั่วไป 

- การไดสิทธิลดหยอนภาษ ี
 นอกจากจะไดประโยชนจากการเขารวมโครงการบานพอเพียงตามที่ไดกลาวมา
ขางตนแลว ผูบริโภคยังจะไดประโยชนจากสิทธิในการนําเอาคาใชจายในการซื้อบาน
รวมทั้งดอกเบี้ยที่ตองชําระเงินกูซื้อบานไปหักลดหยอนภาษีเงินไดบุคคลธรรมดาอีกดวย 
ทั้งจากจากมติคณะรัฐมนตรีในวันอังคารที่ 20 มกราคม พ.ศ. 2552 (สํานักเลขาธิการ
รัฐมนตรี, 2552) ไดอนุมัติใหผูที่ซื้อบานราคาไมเกินหนึ่งลานบาท สามารถนาํเอาเงนิตนใน
การซื้อบานมาลดหยอนภาษีเงินไดบุคคลธรรมดาไดไมเกิน 300,000 บาท และนําเอา
ดอกเบี้ยเงินกูซื้อบานมาลดหยอนภาษีเงินไดบุคคลธรรมดาไดไมเกิน 100,000 บาท ทําให
ประหยัดคาใชจายไดอีกทางหนึ่ง 
 เพื่อใหเห็นภาพอยางชัดเจนถึงประโยชนในการประหยัดภาษีจากการเขารวม
โครงการบานพอเพียง สมมติใหกูเงินเพื่อบานจํานวน 920,000 บาท ทําการกู 30 ป อัตรา
ดอกเบี้ยรอยละ 7 ตอป โดยผูกูเสียภาษีเงินไดบุคคลธรรมดาในอัตรารอยละ 10 ในกรณีนี้
ผูกูจะสามารถประหยัดภาษีในปแรกไดถึงประมาณ 36,410 บาท โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
-  กรณีกู 30 ป อัตราดอกเบี้ยรอยละ 7 ตอป ผูกูจะตองชําระคางวดรายเดือนเดือนละ 
6,120.78 บาท เมื่อชําระเงินจํานวนดังกลาวเปนระยะเวลา 12 งวด (1 ป) จะเสีย
ดอกเบี้ยรวมเปนเงินประมาณ 64,104 บาท ซึ่งดอกเบี้ยจํานวนดังกลาวสามารถนําไป
ลดหยอนภาษีคืนไดเต็มจํานวน ทําใหไดคืนภาษีสูงสุดถึง 6,410 บาท 
-  เงินตนจํานวน 920,000 บาท สามารถนําไปลดหยอนภาษีเงินไดบุคคลธรรมดาไดเปน
จํานวน 300,000 บาท ดังนั้นจะไดคืนภาษีสูงสุดถึง 30,000 บาท 

จากภาษีที่ประหยัดไดจากทั้งสองสวนขางตน ทําใหสามารถประหยัดภาษีไดสูงสุดถึง 36,410 
บาทในปแรกที่ซื้อบานพอเพียงนั่นเอง 
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ตารางตอไปนี้ แสดงเงินตนและดอกเบี้ยจากการชําระเงินกูซื้อบานตามเงื่อนไขดังกลาวขางตน 
 

ตารางที่ 4-1 ยอดชําระเงนิตน ยอดชาํระดอกเบี้ย และเงินตนคงเหลือเมื่อชําระคา
งวดรายเดือนได 12 งวด 
งวดที ่ ยอดชําระ ชําระดอกเบี้ย ชําระเงนิตน เงินตนคงเหลอื 
1 6,120.78 5,366.67 754.11 919,245.89 
2 6,120.78 5,362.27 758.51 918,487.37 
3 6,120.78 5,357.84 762.94 917,724.44 
4 6,120.78 5,353.39 767.39 916,957.05 
5 6,120.78 5,348.92 771.86 916,185.19 
6 6,120.78 5,344.41 776.37 915,408.82 
7 6,120.78 5,339.88 780.90 914,627.92 
8 6,120.78 5,335.33 785.45 913,842.47 
9 6,120.78 5,330.75 790.03 913,052.44 
10 6,120.78 5,326.14 794.64 912,257.80 
11 6,120.78 5,321.50 799.28 911,458.52 
12 6,120.78 5,316.84 803.94 910,654.59 

 
  4.2.1.2) ผลเสียที่ผูบริโภคไดรับ 

 แมการเขารวมโครงการบานพอเพียงจะมีประโยชนหลายประการดังกลาวขางตน 
แตการเขารวมโครงการบานพอเพียงก็มีขอเสียดวยเชนกัน ทั้งนี้ขอเสียของโครงการคือการ
ที่บานในโครงการบานพอเพียงมีราคาที่สูงกวาบานในโครงการบานเอื้ออาทรซึ่งมีราคา
เพียง 390,000 บาท ในขณะที่บานพอเพียงมีราคาหลังการอุดหนุนของภาครัฐเทากับ 
920,000 บาท ซึ่งทําใหผูบริโภคมีภาระในการผอนชําระคาบานพอเพียงที่หนักกวาการ
ผอนชําระคาบานเอื้ออาทร หากทําการเปรียบเทียบภาระในการชําระคางวดเงินกูใน
ระยะเวลาตางๆ กัน จะเห็นไดชัดวาภาระในการผอนชําระคางวดบานพอเพียงหนักกวา
บานเอื้ออาทรอยางชัดเจน ดังจะเห็นไดจากตารางที่ 2 ตอไปนี้ 
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ตารางที่ 4-2  คางวดในการผอนชําระเงินกูซื้อบาน (บาทตอเดือน)  
คางวดในการผอนชําระ (บาทตอเดือน) ระยะเวลา 

การผอนชาํระ (ป) บานพอเพยีง บานเอื้ออาทร 
10 10,681.98 4,528.23 
15 8,269.22 3,505.43 
20 7,132.75 3,023.67 
25 6,502.37 2,756.44 
30 6,120.78 2,594.68 
หมายเหต:ุ อัตราดอกเบี้ยเทากับรอยละ 7 ตอป 

 
 จากที่แสดงใหเห็นในตารางที่ 4-2 ขางตนเห็นไดชัดเจนวาภาระในการผอนชําระเงินกูซื้อ
บานพอเพียงมากกวาบานเอื้ออาทรคอนขางมาก ซึ่งอาจเปนขอจํากัดของผูที่มีรายไดนอยกวา 
10,000 บาทในการเขารวมโครงการ 
 
 4.2.1.3) ผลดีที่หนวยธุรกิจไดรับ 

 หนวยธุรกิจที่เกี่ยวของกับโครงการบานพอเพียง กลาวคือมีสวนไดสวนเสียกับ
โครงการ  เชน  ธุรกิจวัสดุกอสราง  รับเหมากอสราง  ตกแตงภายใน  เฟอรนิ เจอร 
สาธารณูปโภคตางๆ รวมไปถึงธุรกิจอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของกับการสรางบานและที่อยูอาศัยยอม
ไดประโยชนจากโครงการบานพอเพียงจากการที่มีเม็ดเงินจากโครงการถึง 60,000 ลาน
บาท เพื่อซ้ือสินคาและบริการจากหนวยธุรกิจดังกลาวซึ่งหมายถึงการที่มีอุปสงคตอสินคา
และบริการของหนวยธุรกิจมากขึ้น ทําใหมีรายรับและกําไรสูงขึ้น 

 4.1.1.4) ผลเสียทีห่นวยธุรกจิไดรับ 
 อยางไรก็ตามก็มีหนวยธุรกิจที่อาจไดรับผลกระทบจากโครงการบานพอเพียงดวย
เชนกัน ซึ่งไดแกหนวยธุรกิจที่ทําธุรกิจเกี่ยวกับโครงการที่อยูอาศัย ไมวาจะเปนบานเดี่ยว 
ทาวนเฮาส หรือหองชุด โดยเฉพาะอยางยิ่งโครงการที่มีราคาใกลเคียงกับโครงการบาน
พอเพียง จากการที่มีคูแขงมากขึ้น โดยเปนคูแขงที่ไดรับการอุดหนุนรวมทั้งตัวบานที่มีขอ
ไดเปรียบเร่ืองการประหยัดพลังงาน ลักษณะดังกลาวอาจสงผลใหยอดขายของหนวย
ธุรกิจดังกลาวนอยกวาที่ควรจะเปน ทําใหรายรับและกําไรลดลงในที่สุด 
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4.2.2 ผลการวิเคราะหในระดับมหภาค 
 การวิเคราะหในระดับมหภาคเกี่ยวของกับเศรษฐกิจมหภาคและภาครัฐบาล โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
  4.2.2.1 ผลดีกับเศรษฐกิจมหภาคของประเทศ 
  การดําเนินโครงการบานพอเพียงทําใหเกิดประโยชนกับเศรษฐกิจมหภาคของ
ประเทศหลายประการดังนี้ 
  -  มลูคาการนาํเขาลดลง 

 การดําเนินโครงการบานพอเพียงจะทําใหมูลคาการนําเขาของประเทศลดลง 
เนื่องจากบานพอเพียงสามารถประหยัดการใชไฟฟาจากการใชเครื่องปรับอากาศได
มากกวาบานโดยทั่วไป ทําใหปริมาณการใชไฟฟาของประเทศลดลง สงผลทําใหสามารถ
ลดปริมาณน้ํามันดิบที่ตองใชในการผลิตกระแสไฟฟาได และ การที่ประเทศสามารถลด
การใชน้ํามันดิบลงไดยอมทําใหประเทศสามารถลดการนําเขาไดนั่นเอง หากสมมตใิหบาน
พอเพียงทั้ง 60,000 หนวย สามารถจําหนายไดทั้งหมด และผูซื้อทุกรายอยูในเกณฑที่ตอง
เสียภาษีเงินไดบุคคลธรรมดาในอัตรารอยละ 10 จะสามารถคํานวณมูลคาการสงออกที่
ลดลงไดดังนี้ 

- การคํานวณขางตน พบวาบานพอเพยีงสามารถประหยัดคาไฟฟาจากการเปด
เครื่องปรับอากาศไดเดือนละ 700 บาท 

- ขอมูลของการไฟฟานครหลวง (2552) พบวาคาไฟฟา 700 บาทตอเดือน 
เทียบเทาไดกับปริมาณไฟฟาประมาณ 209 กิโลวัตตตอเดือน ทั้งนี้มีขอสมมติวาบานแต
ละหลังเปดเครื่องปรับอากาศทุกวันๆ ละ 10 ชั่วโมง ดังนั้น ใน 1 ป บานพอเพียง 1 หนวย 
สามารถประหยัดไฟฟาไดประมาณ 2,508 กิโลวัตต 

-  กรณีใหบานพอเพียงทั้ง 60,000 หนวย จําหนายไดหมด เทากับวาใน 1 ป 
ประเทศจะสามารถประหยัดไฟฟาไดถึง 150,480,000 กิโลวัตต หรือเทากับ 150,480 
เมกกะวัตต 

- จากขอมูลของ International Dark Sky Association แหงเมือง Tucson รัฐ 
Arizona ประเทศสหรัฐอเมริกา พบวาน้ํามันดิบ 1 บารเรล สามารถผลิตกระแสไฟฟาได 
556 กิโลวัตต (IDA, 1990) ดังนั้น เทากับวาโครงการบานพอเพียงจะทําใหประเทศ
สามารถประหยัดการนําเขาน้ํามันดิบไดถึง 270,647.48 บารเรลตอป 

-  กรณีใชราคาน้ํามันดิบ ณ ปจจุบัน ตามตลาด New York Mercantile 
Exchange หรือ NYMEX (วันที่ 23 มกราคม พ.ศ. 2552 เวลา 10.30 น.) ซึ่งมีราคา



 43

ประมาณ 42.88 ดอลลารสหรัฐตอ 1 บารเรล (NYMEX, 2009) เทากับวาประเทศไทย
สามารถลดมูลคาการนําเขาในสวนของน้ํามันดิบไดถึง 11,605,364.03 ดอลลารสหรัฐตอป 

-  กรณีอัตราแลกเปลี่ยนปจจุบัน (วันที่ 23 มกราคม พ.ศ. 2552) เทากับ 35.05 
บาทตอ 1 ดอลลารสหรัฐ (Bank of Thailand, 2009) เทากับวาประเทศไทยสามารถลด
มูลคาการนําเขาไดถึง 406,768,009.21 บาทตอป หรือประมาณ 407 ลานบาทตอป
นั่นเอง 

 
  4.2.2.2 มลูคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศสูงขึน้ 

 การประมาณสมการมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศโดยวิธีวิเคราะหการ
ถดถอยพหุคูณ โดยกําหนดใหมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศขึ้นอยูกับรายจาย
เพื่อการบริโภคของภาคเอกชน รายจายเพื่อการลงทุนของภาคเอกชน รายจายภาครัฐบาล 
มูลคาการสงออก และมูลคาการนําเขา ไดผลลัพธดังนี้ 
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ตารางที่ 4-3  ผลการวิเคราะหสมการถดถอย 
Variables Coefficient Std. Error P-Value 
Intercept 70,632.749 80,202.494 0.382 
C 0.961* 0.300 0.002 
I 0.791* 0.150 0.000 
G 0.067 0.462 0.885 
X 0.700* 0.091 0.000 
M -0.558* 0.104 0.000 
T 1,099.237 1,523.848 0.474 
Q1 -154.327 5,264.039 0.977 
Q2 -13,919.291* 5,956.653 0.023 
Q3 -6,760.277 8,512.660 0.431 
Dependent Variables GDP 
Observation 63  
Std. Error 1,314.649 
Adjusted R-Square 0.990 
F-Statistic 706.327 
P-Value 0.000 
Durbin - Watson 1.880 
หมายเหต:ุ  * มีนยัสําคัญที่ระดับนัยสาํคัญ 0.05 

 
 จากผลลัพธในตารางที่ 4-3  ขางตน พบวาสมการถดถอยที่ไดสามารถอธิบายความ
แปรปรวนในตัวแปรตามซึ่งไดแก มูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศ (GDP) ไดถึงรอยละ 99 
โดยสมการโดยรวมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยมีคาสถิติ F เทากับ 706.327 และมี
คา P-Value เทากับ 0.000 นอกจากนี้เมื่อพิจารณาปญหา Autocorrelation ซึ่งเปนปญหาทาง
สถิติที่มักเกิดขึ้นกับการวิเคราะหขอมูลอนุกรมเวลา (Time Series Data) ดวยคาสถิติ Durbin-
Watson พบวาคาสถิติดังกลาวมีคาเทากับ 1.880 ซึ่งใกลเคียงกับ 2.000 มาก ดังนั้นจึงสรุปไดวา
สมการถดถอยที่ไดไมมีปญหา Autocorrelation 
 เมื่อพิจารณานัยสําคัญของตัวแปรอิสระแตละตัว พบวาตัวแปรที่มีอิทธิผลกับมูลคา
ผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีเพียง 5 ตัว ไดแก 
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รายจายเพื่อการบริโภคของภาคเอกชน (C) รายจายเพื่อการลงทุนของภาคเอกชน (I) มูลคาการ
สงออก (X) มูลคาการนําเขา (M) และผลของฤดูกาลในไตรมาสที่ 2 (Q2) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

- คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของรายจายเพื่อการบริโภคของภาคเอกชนเทากับ 0.961 
หมายถึง หากรายจายเพื่อการบริโภคของภาคเอกชนเพิ่มข้ึน 1 ลานบาท มูลคาผลิตภัณฑ
มวลรวมภายในประเทศจะเพิ่มข้ึน 0.961 ลานบาทนั่นเอง 
- คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของรายจายเพื่อการลงทุนของภาคเอกชนเทากับ 0.791 
หมายถึง หากรายจายเพื่อการลงทุนของภาคเอกชนเพิ่มข้ึน 1 ลานบาท มูลคาผลิตภัณฑ
มวลรวมภายในประเทศจะเพิ่มข้ึน 0.791 ลานบาทนั่นเอง 
- คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของมูลคาการสงออกเทากับ 0.700 หมายถึง หากมูลคาการ
สงออกเพิ่มข้ึน 1 ลานบาท มูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศจะเพิ่มข้ึน 0.700 ลาน
บาทนั่นเอง 
- คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของมูลคาการนําเขาเทากับ -0.558 หมายถึง หากมูลคาการ
นําเขาลดลง 1 ลานบาท มูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศจะเพิ่มข้ึน 0.558 ลาน
บาทนั่นเอง 
- คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของผลของฤดูกาลในไตรมาสที่ 2 เทากับ -13,919.291 
หมายถึง ผลของฤดูกาลในไตรมาสที่ 2 ทําใหมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศใน
ไตรมาสดังกลาวต่ํากวาไตรมาสอื่นๆ ประมาณ 13,919 ลานบาท 
- สําหรับตัวแปรตัวอื่นๆ ซึ่งไมมีอิทธิพลตอมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ไดแก รายจายภาครัฐบาล แนวโนมเวลา ผลของฤดูกาล
ในไตรมาสที่ 1 และผลของฤดูกาลในไตรมาสที่ 3 สามารถตัดออกจากสมการถดถอย
พหุคูณได 

  ทําใหไดสมการของมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศดังนี้ 
  GDP = 0.961C + 0.791I + 0.700X – 0.558M – 13,919.291Q2  

 จากสมการมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศขางตน สามารถคํานวณการ
เพิ่มข้ึนของมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศจากการที่รัฐบาลดําเนินโครงการบาน
พอเพียง โดยมีขอสมมติคือ บานพอเพียงทั้ง 60,000 หนวยจําหนายไดหมดไดดังนี้ 

-  จากขอมูลขางตน การดําเนินโครงการบานพอเพียงจะทําใหมีรายจายเพื่อการ
ลงทุนของภาคเอกชนเพิ่มข้ึน 55,200 ลานบาท ดังนั้นจะไดวามูลคาผลิตภัณฑมวลรวม
ภายในประเทศจะเพิ่มข้ึนเทากับ 43,663.20 ลานบาทในชวงเวลาที่ดําเนินโครงการ 
(ชวงเวลา 2 ป คือ พ.ศ. 2552 – 2554) 
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-  จากขอมูลขางตน การดําเนินโครงการบานพอเพียงจะทําใหมีมูลคาการนําเขา
ลดลง 407 ลานบาทตอป ดังนั้นจะไดวามูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศจะ
เพิ่มข้ึนเทากับ 239.32 ลานบาทตอป 

 
  4.2.2.3 การจางงานในประเทศสูงขึ้น 

 การดําเนินโครงการบานพอเพียงจะทําใหเกิดการจางงานเปนจํานวนมากทั้ง
แรงงานมีทักษะ (Skilled Labor) เชน วิศวกร สถาปนิก และแรงงานไรทักษะ (Unskilled 
Labor) เชน ชางกอสราง กรรมกร แมวาจะไมสามารถคํานวณอัตราการวางงานที่ลดลง
จากการดําเนินโครงการได แตก็เพียงพอที่จะสรุปไดวาการวางงานจะตองลดลงอยาง
แนนอน เนื่องจากโครงการดังกลาวเปนโครงการขนาดใหญ ตองใชกําลังแรงงานจํานวน
มากดังกลาวขางตน ลักษณะดังกลาวยอมสงผลดีตอเศรษฐกิจมหภาคของประเทศในแงที่
จะทําใหมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศเพิ่มสูงขึ้น ทั้งเปนไปตามกฎของ Okun 
หรือ Okun’s Law ซึ่งกลาววา หากอัตราการวางงานเพิ่มข้ึนรอยละ 1 จะทําใหผลิตภัณฑ
มวลรวมภายในประเทศในรูปของคาที่แทจริงลดลงรอยละ 2 (Bernanke, 2002) ดังนั้น 
การที่โครงการบานพอเพียงจะทําใหเกิดการจางงาน หรืออีกนัยหนึ่งคือ การวางงานลดลง 
ยอมสงผลทําใหมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศเพิ่มข้ึนในที่สุด 
 อัตราการวางงานลดลงไมไดสงผลดีเฉพาะตอมูลคาผลิตภัณฑมวลรวม
ภายในประเทศเทานั้น หากแตยังสงผลตอความมั่นคงทางเศรษฐกิจ ตลอดจนความกินดี
อยูดีของประชาชนในประเทศอีกดวย ซึ่งจะสงผลดีในทุกๆ ดาน ทั้งเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมืองในที่สุด 

 
4.2.2.4 ผลดีกบัระบบเศรษฐกิจของประเทศ 

 รัฐบาลจะไดรับผลดีทางออมจากการดําเนินโครงการบานพอเพียงในแงที่
โครงการดังกลาวทําใหหนวยธุรกิจที่เกี่ยวของ เชน ธุรกิจวัสดุกอสราง รับเหมากอสราง 
ตกแตงภายใน เฟอรนิเจอร สาธารณูปโภคตางๆ รวมไปถึงธุรกิจอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของกับการ
สรางบานและที่อยูอาศัย มีรายไดจากการขายสินคาและบริการมากขึ้น ซึ่งจะทําใหรัฐบาล
มีโอกาสในการจัดเก็บภาษีเงินไดนิติบุคคลไดมากขึ้น รายไดจากภาษีเงินไดนิติบุคคลที่
จัดเก็บไดมากขึ้นจะสามารถนําไปชดเชยรายไดภาษีที่ลดลงจากการใหสิทธิพิเศษทางภาษี
แกผูเขารวมโครงการบานพอเพียงและรายจายเพื่ออุดหนุนโครงการบานพอเพียงไดระดับ
หนึ่ง 

 



 47

4.2.2.5 ผลเสียกับระบบเศรษฐกิจของประเทศ 
 การดําเนินโครงการบานพอเพียงจะสงผลเสียแกภาครัฐในแงที่ทําใหเกิดภาระทาง
การเงินที่รัฐบาลตองเปนผูแบกรับจากการดําเนินโครงการดังกลาวทั้งในสวนของรายจาย
ภาครัฐบาลที่มากข้ึนจากการอุดหนุนโครงการและรายไดภาษีบุคคลธรรมดาที่ลดลงจาก
การใหสิทธิพิเศษทางภาษีแกผูที่เขารวมโครงการบานพอเพียง ทั้งนี้ อาจแยกวิเคราะห
ภาระทางการเงินที่รัฐบาลตองแบกรับจากการดําเนินโครงการไดเปน 2 สวนดังนี้ 

-  รัฐบาลจะตองมีรายจายภาครัฐบาลเปนจํานวนเงินที่มากขึ้นซึ่งเกิดจากการ
อุดหนุนโครงการบานพอเพียงรวม 60,000 หนวยๆ ละ 80,000 บาท รวมเปนเงินอุดหนุน
ทั้งสิ้น  4,800 ลานบาท  ทั้งนี้การที่ภาครัฐมีรายจายที่มากขึ้นเชนนี้อาจสงผลให
งบประมาณรัฐบาลขาดดุลได 

-  รัฐบาลจะตองสูญเสียรายไดภาษีเงินไดบุคคลธรรมดาเปนจํานวนมากจากการ
ใหสิทธิพิเศษทางภาษีแกผูเขารวมโครงการบานพอเพียงในการนําเอาคาใชจายในการซื้อ
บานรวมทั้งดอกเบี้ยที่ตองชําระเงินกูซื้อบานไปหักลดหยอนภาษีเงินไดบุคคลธรรมดา ทั้งนี้
จากการวิเคราะหขางตนพบวาจากการเขารวมโครง (ซึ่งในที่นี้คือการซื้อบานพอเพียง
นั่นเอง) ผูบริโภคสามารถนําเงินตนของเงินกูซื้อบานจํานวน 920,000 บาทไปลดหยอน
ภาษีเงินไดบุคคลธรรมดาไดเปนจํานวน 300,000 บาท ดังนั้นจะไดคืนภาษีสูงสุดถึง 
30,000 บาทตอคน หากกําหนดใหบานพอเพียงทั้ง 60,000 หนวย สามารถจําหนายได
ทั้งหมด และผูซื้อทุกรายอยูในเกณฑที่ตองเสียภาษีเงินไดบุคคลธรรมดาในอัตรารอยละ 
10 จากลักษณะดังกลาวจะทําใหภาครัฐตองสูญเสียรายไดจากใหสิทธิพิเศษดังกลาวเปน
จํานวนเงินทั้งสิ้น 1,800 ลานบาท 

อยางไรก็ตาม ภาระทางการเงินที่เกิดจากการใหสิทธิแกผูบริโภคในการนําเอา
ดอกเบี้ยเงินกูซื้อบานมาลดหยอนภาษีไดไมเกิน 100,000 บาทตอปนั้นไมถือเปนภาระทาง
การเงินที่ภาครัฐตองแบกรับจากการดําเนินโครงการบานพอเพียง ทั้งนี้เนื่องจากเปน
นโยบายที่ภาครัฐใชมาเปนระยะเวลานานแลวและใหสิทธิแกผูบริโภคที่กูเงินเพื่อซ้ือหรือ
สรางบานและที่อยูอาศัยทุกประเภททุกโครงการ ดังนั้นจึงไมถือเปนภาระทางการเงินที่เกิด
จากโครงการบานพอเพียงแตอยางใด 

 



บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการวิจยั 
 จากการวิเคราะหดวยวิธีตางๆ ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว ถึงผลดีและผลเสียของบาน
พอเพียงหากภาครัฐจะนําเอาแนวคิดในการสรางบานพอเพียงมาดําเนินการสรางเปนโครงการทีอ่ยู
อาศัยสําหรับคนที่มีรายไดไมมากนัก ซึ่งจากการวิเคราะหพบวาผลดีที่ไดรับมีมากกวาผลเสียที่จะ
เกิดขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งผลดีที่จะเกิดขึ้นในระยะยาว ทั้งในระดับผูบริโภคและในระดับเศรษฐกิจ
มหภาค ตัวอยางเชน การประหยัดคาไฟฟาของผูบริโภค การประหยัดการใชพลังงานของประเทศ 
ทําใหปริมาณการใชและการนําเขาน้ํามันดิบลดลง มูลคาการสงออกลดลง ทําใหมูลคาผลิตภัณฑ
มวลรวมภายในประเทศเพิ่มข้ึน  
 อยางไรก็ตาม หากพิจารณามูลคาการนําเขาที่ลดลงจากการดําเนินโครงการบานพอเพียง
ซึ่งเทากับ 407 ลานบาทตอป ตัวเลขดังกลาวอาจดูเปนจํานวนที่ไมมากนัก เมื่อเทียบกับมูลคาการ
นําเขาของประเทศไทยที่มีมูลคาเกินกวา 5.5 ลานบาทในป พ.ศ. 2550 ที่ผานมา (สํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2552) อยางไรก็ตาม ตองไมลืมวามูลคา
การนําเขาที่ลดลงดังกลาวเกิดจากการที่มีบานพอเพียงจํานวนเพียง 60,000 หนวย หรืออีกนัยหนึ่ง
คือ 60,000 ครัวเรือน ซึ่งคิดเปนเพียงรอยละ 0.32 ของครัวเรือนทั้งหมดในประเทศไทย ซึ่งมีอยูเปน
จํานวน 18.9 ลานครัวเรือน (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2552) ดังนั้นหากรัฐบาลสามารถขยาย
จํานวนบานพอเพียงไดมากขึ้นเรื่อยๆ ประเทศไทยก็จะสามารถประหยัดกระแสไฟฟาไดมากขึ้น 
สามารถลดปริมาณการใชน้ํามันดิบในการผลิตกระแสไฟฟาไดมากข้ึน สามารถลดการนําเขา
น้ํามันดิบไดมากขึ้น ทําใหมูลคาการนําเขาลดลงยิ่งขึ้น และสงผลทําใหมูลคาผลิตภัณฑมวลรวม
ภายในประเทศมากขึ้นในที่สุด ตัวอยางเชน หากมีการขยายจํานวนบานพอเพียงไดถึง 1 ลาน
หนวย(หรือ 1 ลานครัวเรือน) ประเทศไทยจะสามารถประหยัดการใชน้ํามันไดถึง 4,510,791.37 
บารเรลตอป ทําใหมูลคาการนําเขาลดลงถึง 6,779.47 ลานบาท ซึ่งจะทําใหมูลคาผลิตภัณฑมวล
รวมภายในประเทศเพิ่มข้ึนถึง 3,782.94 ลานบาทตอป  
 นอกจากน้ี การประหยัดไฟฟาของบานพอเพียงยังสงผลทางออมที่ทําใหมูลคาผลิตภัณฑ
มวลรวมภายในประเทศเพิ่มข้ึนเนื่องจากจะทําใหรายจายเพื่อการบริโภคของภาคเอกชนเพิ่มข้ึนอีก
ดวย จากที่ไดกลาวไวขางตนวาผูบริโภคที่เขารวมโครงการบานพอเพียงจะไดรับผลดีจากการที่
สามารถประหยัดคาไฟฟาจากการเปดเคร่ืองปรับอากาศไดถึง 8,400 บาทตอป การที่ผูบริโภค
สามารถลดคาใชจายไดก็เทากับกับวาเขามีรายไดเพื่อซ้ือสินคาและบริการมากขึ้น ซึ่งเปนที่แนนอน
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วาผูบริโภคยอมใชเงินที่เพิ่มข้ึนนี้สวนหนึ่งเพื่อการบริโภค การที่ผูบริโภคมีการใชจายเพื่อการ
บริโภคมากขึ้นยอมทําใหมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศเพิ่มข้ึน ซึ่งจากการวิเคราะหการ
ถดถอยขางตนพบวาหากผูบริโภคมีรายจายเพื่อการบริโภคเพิ่มข้ึน 1 ลานบาท มูลคาผลิตภัณฑ
มวลรวมภายในประเทศจะเพิ่มข้ึนถึง 0.961 ลานบาท 
 จากที่กลาวมาทั้งหมดจึงเพียงพอที่จะสรุปไดวาบานพอเพียงเหมาะสมเปนอยางยิ่งที่
ภาครัฐจะนําเอาไปพัฒนาเปนโครงการที่อยูอาศัยใหกับประชาชนในประเทศไทย ทั้งนี้เพื่อ
ประโยชนในระยะยาวที่ประเทศไทยจะไดรับจากการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจ ความมีเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ ความสามารถในการพึ่งพาตนเองในทางเศรษฐกิจ 
ซึ่งจะนําไปสูการพัฒนาทางเศรษฐกิจในที่สุด 
 
5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิเคราะหทางเศรษฐศาสตรขางตนไดชี้ใหเห็นถึงผลดีและผลเสียจากการที่รัฐดําเนิน
โครงการบานพอเพียง โดยเปนผลดีและผลเสียที่เกิดกับหนวยเศรษฐกิจหลายกลุม ไดแก ผูบริโภค 
หนวยธุรกิจ และภาครัฐ ทั้งนี้สามารถสรุปผลดีและผลเสียดังกลาวไดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที ่5-1  ผลดีและผลเสียจากโครงการบานพอเพียง 
ผูบริโภค 1.คุณภาพชีวติดีข้ึนจากการไดเปน

เจาของที่อยูอาศัยของตนเอง 
2.สามารถประหยัดคาไฟฟาจากการ
เปดเครื่องปรับอากาศไดถึง 8,400 
บาทตอป 
3.สามารถขอคืนภาษีเงินไดบคุคล
ธรรมดาไดสูงสุดถึง 36,410 บาท 

 

หนวยธุรกิจ 1. หนวยธุรกิจที่เกี่ยวของจะมีรายได
จากการขายสนิคาและบริการมากขึ้น 

1.หนวยธุรกิจที่ทําธุรกิจโครงการที่อยู
อาศัยอาจไดรับผลกระทบจากการที่
รัฐบาลเขามาเปนคูแขง 

ภาวเศรษฐกิจ 
มหภาค/
ภาครัฐ 

1. สามารถลดมูลคาการนําเขาสินคา
จากตางประเทศลดลงไดถึง 407 ลาน
บาทตอป  จากการนําเขาน้ํามันดิบ
นอยลง 
2 .  มู ล ค า ผ ลิ ต ภั ณ ฑ ม ว ล ร ว ม
ภ า ย ใ น ป ร ะ เ ท ศ ( GDP) สู ง ขึ้ น 
43,663.20 ลานบาท จากการที่มูลคา
การลงทุนของาคเอกชนสูงขึ้น 55,200 
ลานบาท 
3 .  มู ล ค า ผ ลิ ต ภั ณ ฑ ม ว ล ร ว ม
ภายในประเทศสูงขึ้น 239.32 ลานบาท
ตอป จากการที่มูลคาการนําเขาลดลง 
407 ลานบาท 
4. อัตราการวางงานของประเทศลดลง 
สงผลทําใหมูลคาผลิตภัณฑมวลรวม
ภายในประเทศเพิ่มข้ึน 
5. รัฐบาลมีโอกาสในการจัดเก็บภาษี
เงินไดนิติบุคคลไดมากขึ้น โดยเฉพาะ
อย า ง ยิ่ ง จ ากหน ว ย ธุ ร กิ จ ที่ ไ ด รั บ
ผลประโยชนจากโครงการบานพอเพียง 

1. รัฐบาลตองรับภาระทางการเงินใน
การอุดหนุนโครงการ  โดยทําใหมี
รายจายภาครัฐเพิ่มข้ึน 4,800 ลาน
บาท และทําใหรายไดจากภาษีเงินได
บุคคลธรรมดาลดลง 1,800 ลานบาท 
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จากขอมูลในตารางที่ 5-1 จะเห็นไดชัดเจนวาผลดีจากการดําเนินการบานพอเพียงมี

มากกวาผลเสียที่อาจจะเกิดขึ้น ทั้งนี้ผลดีที่เห็นชัดเจนที่สุดคือการที่ผูบริโภคจะสามารถประหยดัคา
ไฟฟาไดถึงปละ 8,400 บาท และสามารถประหยัดภาษีในปแรกที่ซื้อบานพอเพียงไดสูงสุดมากกวา 
36,410 บาท (อยางไรก็ตาม การลดหยอนภาษีในปตอๆ ไปจะนอยกวาปแรกอยางมากเนื่องจาก
ไมสามารถนําเอาเงินตนจํานวนไมเกิน 300,000 บาทมาหักคาใชจายไดอีก) เมื่อทําการ
เปรียบเทียบผลดีขางตนกับผลเสียจากการดําเนินโครงการบานพอเพียงที่จะเกิดขึ้นกับผูบริโภคซึ่ง
ไดแกการที่ผูบริโภคอาจตองรับภาระในการผอนชําระเงินกูซื้อบานพอเพียงที่คอนขางหนัก 
เนื่องจากบานมีราคาคอนขางสูงคือ 920,000 บาท ซึ่งมีราคาแพงกวาบานเอื้ออาทร (390,000 
บาท) คอนขางมาก จะเห็นวาผลเสียที่เกิดขึ้นดังกลาวไมมีนัยสําคัญและไมอาจลบลางผลดีของ
โครงการที่มีตอผูบริโภคไดแตอยางใด เนื่องจากบานพอเพียงตั้งอยูบนพื้นที่ขนาดใหญกวาและมี
พื้นที่ใชสอยมากกวาบานเอื้ออาทร ดังนั้นการที่มีราคาแพงกวาบานเอื้ออาทรจึงถือวาสมเหตุสมผล
และคุมคา เมื่อนํามาพิจารณารวมกับความประหยัดที่บานโดยทั่วไปไมสามารถทําได จะสามารถ
สรุปไดวา บานพอเพียงควรคาแกการนํามาใชประโยชนในการสรางเปนโครงการที่อยูอาศัยให
ประชาชนผูมีรายไดนอยเปนอยางมาก อยางไรก็ตาม เมื่อพิจารณาผลดีและผลเสียที่เกิดขึ้นกับ
หนวยธุรกิจจะไมสามารถเปรียบเทียบผลดีและผลเสียวาอยางไหนมีมากกวาไดอยางชัดเจน 
 เมื่อพิจารณาผลดีและผลเสียจากการดําเนินโครงการบานพอเพียงที่เกิดขึ้นในระดับมห
ภาคจะเห็นวาผลดีที่เกิดขึ้นมีหลายประการทั้งผลดีตอเศรษฐกิจมหภาคของประเทศและผลดีตอ
ภาครัฐ ไมวาจะเปนการที่สามารถทําใหมูลคาการนําเขาลดลงไดปละ 407 ลานบาท จากบาน
พอเพียงจํานวนเพียง 60,000 หนวย ซึ่งการที่มูลคาการนําเขาลดลงดังกลาวจะทําใหมูลคา
ผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศเพิ่มข้ึน 239.32 ลานบาทตอปการที่เงินลงทุนของภาคเอกชนใน
โครงการบานพอเพียงจํานวน  55,200 ลานบาท  สามารถทําใหมูลคาผลิตภัณฑมวลรวม
ภายในประเทศเพิ่มข้ึนไดถึง 43,663.20 ลานบาท การวางงานที่ลดลงเนื่องจากแรงงานจํานวน
มากจะมีงานทําจากการดําเนินโครงการ ตลอดจนการที่ภาครัฐมีโอกาสจัดเก็บภาษีเงินไดนิติ
บุคคลไดมากขึ้นจากหนวยธุรกิจที่ไดประโยชนจากการดําเนินโครงการ ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบผลดี
ทั้งหมดที่เกิดขึ้นจากการดําเนินโครงการ จะเห็นวาเปนสิ่งที่คุมคาเปนอยางยิ่งกับภาระทางการเงิน
จากการอุดหนุนโครงการมูลคาทั้งสิ้น 6,600 ลานบาทที่ภาครัฐตองแบกรับซ่ึงเปนผลเสียจากการ
ดําเนินโครงการ  
 นอกจากนี้ยังสามารถพิจารณาจําแนกผลดีและผลเสียจากการดําเนินโครงการบาน
พอเพียงออกเปน 2 กลุม ตามระยะเวลาที่เกิดผลดีและผลเสียนั้น ไดแก 1.)ผลดีและผลเสียที่
เกิดขึ้นในชวงระยะเวลาของการดําเนินโครงการ และ 2.)ผลดีและผลเสียที่เกิดขึ้นตลอดระยะเวลา
ของบานพอเพียง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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5.2.1 ผลดีและผลเสียทีเ่กิดขึ้นในชวงระยะเวลาของการดําเนนิโครงการ 

ผลดีและผลเสียที่เกิดขึ้นในชวงระยะเวลาของการดําเนินโครงการ หมายถึง ผลดี
และผลเสียที่เกิดขึ้นในชวงที่มีการลงทุนเริ่มตนในการดําเนินการสรางโครงการบาน
พอเพียง โดยผลดีและผลเสียดังกลาวจะเกิดขึ้นเพียงครั้งเดียวและหมดไป  

  
ผลดี 
- การประหยัดภาษีเงินไดบุคคลธรรมดาของผูบริโภคจากการนําเอาเงินตนเงินกู

ซื้อบานไปหักคาใชจายไดไมเกิน 300,000 บาท ทําใหมีโอกาสไดรับคืนภาษีเงินไดบุคคล
ธรรมดาสูงสุด 30,000 บาท 

  - โอกาสในการทํากําไรของหนวยธุรกิจที่เกี่ยวของกับโครงการบานพอเพียง 
 - มูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศที่เพิ่มข้ึน 43,663.20 ลานบาท จากการ
ที่รายจายเพื่อการลงทุนของภาคเอกชนเพิ่มข้ึน 55,200 บาท 

  - การจางงานที่เพิม่ข้ึน (นั่นคือ การวางงานลดลงนั่นเอง) 
 - รัฐบาลมีโอกาสในการจัดเก็บภาษีเงินไดนิติบุคคลมากขึ้นจากหนวยธุรกิจที่
ไดรับประโยชนจากโครงการ 
 
 ผลเสีย 

- ราคาบานพอเพียงซึ่งเทากับ 920,000 บาท มีราคาคอนขางสูง โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งเมื่อเทียบกับราคาบานในโครงการที่อยูอาศัยของภาครัฐอีกแหงหนึ่งซึ่งไดแกโครงการ
บานเอื้ออาทร ซึ่งมีราคาเพียง 390,000 บาท 

- หนวยธุรกิจที่แขงขันในธุรกิจโครงการที่อยูอาศัยอาจไดรับผลกระทบจากเขามา
แขงขันของภาครัฐจากการดําเนินโครงการบานพอเพียง 

- ภาครัฐตองสูญเสียเงินเพื่ออุดหนุนโครงการและอุดหนุนผูบริโภคเปนจํานวนถึง 
6,600 ลานบาท โดยแบงเปนรายจายเพื่ออุดหนุนโครงการจํานวน 4,800 ลานบาท และ
เงินอุดหนุนผูบริโภคในรูปของสิทธิพิเศษทางภาษีจํานวน 1,800 ลานบาท 

 
5.2.2.  ผลดีและผลเสียทีเ่กดิขึ้นตลอดระยะเวลาของบานพอเพยีง 

ผลดีและผลเสียที่เกิดขึ้นตลอดระยะเวลาของบานพอเพียง หมายถึง ผลดีหรือ
ผลเสียที่จะเกิดขึ้นไปตลอดระยะเวลาที่มีการคงอยูของบานพอเพียง โดยจะเปนผลดีและ
ผลเสียที่เกิดขึ้นเรื่อยไป 
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ผลดี 
- ความอยูดีมีสุขหรือคุณภาพชีวิตของผูบริโภคที่สูงขึ้นจากการเปนเจาของที่อยู

อาศัยของตนเอง 
- การประหยัดคาไฟฟาจากการเปดเครื่องปรับอากาศทุกวันๆ ละ 10 ชั่วโมงได

เปนจํานวนเงินถึง 8,400 บาทตอป 
- ทําใหมูลคาการนําเขาลดลงไดถึง 407 ลานบาทตอป จากการที่สามารถลดการ

นําเขาน้ํามันดิบเพื่อผลิตกระแสไฟฟา 
- จากการนําเขาที่ลดลง ทําใหมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศเพิ่มข้ึน 

239.32 ลานบาทตอป 
 เมื่อพิจารณาเฉพาะผลดีและผลเสียที่เกิดขึ้นในชวงระยะเวลาของการดําเนินโครงการ 
จะเห็นวาผลดีมีมากกวาผลเสียอยางเห็นไดชัด แมภาครัฐจะตองสูญเสียเงินคอนขางมากเพื่อ
อุดหนุนโครงการ แตก็ถือวาคุมคากับมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศที่เพิ่มข้ึนซึ่งมากกวา
เงินที่ภาครัฐจายไปกวา 5 เทา เมื่อพิจารณาผลดีและผลเสียที่เกิดขึ้นตลอดระยะเวลาของบาน
พอเพียง จะเห็นวาผลดีมีอยูหลายประการในขณะที่ไมมีผลเสีย ไมวาจะเปนการประหยัดคาไฟฟา
ของผูบริโภค ซึ่งทําใหการใชน้ํามันเชื้อเพลิงในการผลิตกระแสไฟฟาลดลง ทําใหมูลคาการนําเขา
ลดลง สงผลทําใหมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศเพิ่มข้ึน และจากการวิเคราะหถึงผลดี
และผลเสียของบานพอเพียงขางตน ก็เพียงพอที่จะสรุปไดวาบานพอเพียงเปนโครงการทีอ่ยูอาศยัที่
ภาครัฐควรลงทุนเปนอยางยิ่ง 

เมื่อพิจารณาถึงผลกระทบของการเพิ่มข้ึนของอุปสงค (Demand) หรือความตองการของ
ประชาชน ในการเปลี่ยนมาใชบานพอเพียง และผลดีตอเศรษฐกิจและสิ่งแวดลอมของประเทศชาติ 
เราจะสามารถมองเห็นประโยชนในภาพรวมที่ชัดเจนยิ่งขึ้น ดังที่สามารถแสดงใหเห็นไดจากผลการ
คํานวณทางสถิติดังตอไปนี้ 
  ตารางตอไปนี้แสดงปริมาณพลังงานในสองรูปแบบไดแก ปริมาณพลังงานไฟฟา (เมกกะ
วัตต) และปริมาณน้ํามันดิบ (บารเรล) ที่สามารถประหยัดไดจากการเขารวมโครงการบานพอเพียง
ของครัวเรือนในประเทศไทยในระดับตางๆ ทั้งนี้ กําหนดให 

1. จํานวนครัวเรือนในประเทศไทยมีจํานวนทั้งสิ้น 18.9 ลานครัวเรือน (สํานักงาน
สถิติแหงชาติ, 2552) 

2. บานพอเพียง 1 หนวย (คิดเปน 1 ครัวเรือน) สามารถประหยัดไฟฟาได 2,508 กิโลวัตต
ตอป 

3. น้ํามัน 1 บารเรลสามารถผลิตกระแสไฟฟาได 556 กิโลวัตต (International Dark 
Sky Association, 1990) 
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ตารางที่ 5-2  ปริมาณพลังงานในสองรูปแบบไดแก ปริมาณพลังงานไฟฟา(เมกกะวัตต) และ
ปริมาณน้ํามันดิบ (บารเรล) ที่สามารถประหยัดไดจากการเขารวมโครงการบานพอเพียงของ
ครัวเรือนในประเทศไทยในระดับตางๆ ในระยะเวลา 1 ป 

จํานวนครัวเรอืน 
(รอยละของ
ทั้งหมด) 

จํานวน
ครัวเรือน 

(ครัวเรือน) 

ปริมาณกระแสไฟฟา 
ที่ประหยัดได 
(เมกกะวัตต) 

ปริมาณน้าํมันดิบ 
ที่ประหยัดได 

(บารเรล) 
0.32 60,000 150,480.00 270,647.48 

1 189,000 474,012.00 852,539.57 
2 378,000 948,024.00 1,705,079.14 
3 567,000 1,422,036.00 2,557,618.71 
4 756,000 1,896,048.00 3,410,158.27 
5 945,000 2,370,060.00 4,262,697.84 
6 1,134,000 2,844,072.00 5,115,237.41 
7 1,323,000 3,318,084.00 5,967,776.98 
8 1,512,000 3,792,096.00 6,820,316.55 
9 1,701,000 4,266,108.00 7,672,856.12 

10 1,890,000 4,740,120.00 8,525,395.68 
11 2,079,000 5,214,132.00 9,377,935.25 
12 2,268,000 5,688,144.00 10,230,474.82 
13 2,457,000 6,162,156.00 11,083,014.39 
14 2,646,000 6,636,168.00 11,935,553.96 
15 2,835,000 7,110,180.00 12,788,093.53 
16 3,024,000 7,584,192.00 13,640,633.09 
17 3,213,000 8,058,204.00 14,493,172.66 
18 3,402,000 8,532,216.00 15,345,712.23 
19 3,591,000 9,006,228.00 16,198,251.80 
20 3,780,000 9,480,240.00 17,050,791.37 
21 3,969,000 9,954,252.00 17,903,330.94 
22 4,158,000 10,428,264.00 18,755,870.50 
23 4,347,000 10,902,276.00 19,608,410.07 
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จํานวนครัวเรอืน 

(รอยละของ
ทั้งหมด) 

จํานวน
ครัวเรือน 

(ครัวเรือน) 

ปริมาณกระแสไฟฟา 
ที่ประหยัดได 
(เมกกะวัตต) 

ปริมาณน้าํมันดิบ 
ที่ประหยัดได 

(บารเรล) 
24 4,536,000 11,376,288.00 20,460,949.64 
25 4,725,000 11,850,300.00 21,313,489.21 
26 4,914,000 12,324,312.00 22,166,028.78 
27 5,103,000 12,798,324.00 23,018,568.35 
28 5,292,000 13,272,336.00 23,871,107.91 
29 5,481,000 13,746,348.00 24,723,647.48 
30 5,670,000 14,220,360.00 25,576,187.05 
31 5,859,000 14,694,372.00 26,428,726.62 
32 6,048,000 15,168,384.00 27,281,266.19 
33 6,237,000 15,642,396.00 28,133,805.76 
34 6,426,000 16,116,408.00 28,986,345.32 
35 6,615,000 16,590,420.00 29,838,884.89 
36 6,804,000 17,064,432.00 30,691,424.46 
37 6,993,000 17,538,444.00 31,543,964.03 
38 7,182,000 18,012,456.00 32,396,503.60 
39 7,371,000 18,486,468.00 33,249,043.17 
40 7,560,000 18,960,480.00 34,101,582.73 
41 7,749,000 19,434,492.00 34,954,122.30 
42 7,938,000 19,908,504.00 35,806,661.87 
43 8,127,000 20,382,516.00 36,659,201.44 
44 8,316,000 20,856,528.00 37,511,741.01 
45 8,505,000 21,330,540.00 38,364,280.58 
46 8,694,000 21,804,552.00 39,216,820.14 
47 8,883,000 22,278,564.00 40,069,359.71 
48 9,072,000 22,752,576.00 40,921,899.28 
49 9,261,000 23,226,588.00 41,774,438.85 
50 9,450,000 23,700,600.00 42,626,978.42 



 56
จํานวนครัวเรอืน 

(รอยละของ
ทั้งหมด) 

จํานวน
ครัวเรือน 

(ครัวเรือน) 

ปริมาณกระแสไฟฟา 
ที่ประหยัดได 
(เมกกะวัตต) 

ปริมาณน้าํมันดิบ 
ที่ประหยัดได 

(บารเรล) 
51 9,639,000 24,174,612.00 43,479,517.99 
52 9,828,000 24,648,624.00 44,332,057.55 
53 10,017,000 25,122,636.00 45,184,597.12 
54 10,206,000 25,596,648.00 46,037,136.69 
55 10,395,000 26,070,660.00 46,889,676.26 
56 10,584,000 26,544,672.00 47,742,215.83 
57 10,773,000 27,018,684.00 48,594,755.40 
58 10,962,000 27,492,696.00 49,447,294.96 
59 11,151,000 27,966,708.00 50,299,834.53 
60 11,340,000 28,440,720.00 51,152,374.10 
61 11,529,000 28,914,732.00 52,004,913.67 
62 11,718,000 29,388,744.00 52,857,453.24 
63 11,907,000 29,862,756.00 53,709,992.81 
64 12,096,000 30,336,768.00 54,562,532.37 
65 12,285,000 30,810,780.00 55,415,071.94 
66 12,474,000 31,284,792.00 56,267,611.51 
67 12,663,000 31,758,804.00 57,120,151.08 
68 12,852,000 32,232,816.00 57,972,690.65 
69 13,041,000 32,706,828.00 58,825,230.22 
70 13,230,000 33,180,840.00 59,677,769.78 
71 13,419,000 33,654,852.00 60,530,309.35 
72 13,608,000 34,128,864.00 61,382,848.92 
73 13,797,000 34,602,876.00 62,235,388.49 
74 13,986,000 35,076,888.00 63,087,928.06 
75 14,175,000 35,550,900.00 63,940,467.63 
76 14,364,000 36,024,912.00 64,793,007.19 
77 14,553,000 36,498,924.00 65,645,546.76 
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จํานวนครัวเรอืน 

(รอยละของ
ทั้งหมด) 

จํานวน
ครัวเรือน 

(ครัวเรือน) 

ปริมาณกระแสไฟฟา 
ที่ประหยัดได 
(เมกกะวัตต) 

ปริมาณน้าํมันดิบ 
ที่ประหยัดได 

(บารเรล) 
78 14,742,000 36,972,936.00 66,498,086.33 
79 14,931,000 37,446,948.00 67,350,625.90 
80 15,120,000 37,920,960.00 68,203,165.47 
81 15,309,000 38,394,972.00 69,055,705.04 
82 15,498,000 38,868,984.00 69,908,244.60 
83 15,687,000 39,342,996.00 70,760,784.17 
84 15,876,000 39,817,008.00 71,613,323.74 
85 16,065,000 40,291,020.00 72,465,863.31 
86 16,254,000 40,765,032.00 73,318,402.88 
87 16,443,000 41,239,044.00 74,170,942.45 
88 16,632,000 41,713,056.00 75,023,482.01 
89 16,821,000 42,187,068.00 75,876,021.58 
90 17,010,000 42,661,080.00 76,728,561.15 
91 17,199,000 43,135,092.00 77,581,100.72 
92 17,388,000 43,609,104.00 78,433,640.29 
93 17,577,000 44,083,116.00 79,286,179.86 
94 17,766,000 44,557,128.00 80,138,719.42 
95 17,955,000 45,031,140.00 80,991,258.99 
96 18,144,000 45,505,152.00 81,843,798.56 
97 18,333,000 45,979,164.00 82,696,338.13 
98 18,522,000 46,453,176.00 83,548,877.70 
99 18,711,000 46,927,188.00 84,401,417.27 
100 18,900,000 47,401,200.00 85,253,956.83 

 
 
 
 



แผนภูมิตอไปนี้แสดงปริมาณพลังงานในสองรูปแบบไดแก ปริมาณพลังงานไฟฟา(เมกกะวัตต) และปริมาณน้ํามันดิบ(บารเรล) ที่สามารถประหยัดไดจากการ
เขารวมโครงการบานพอเพียงของครัวเรือนในประเทศไทยในระดับตางๆ 
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แผนภูมิที่ 5-1  ปริมาณพลังงานในสองรูปแบบไดแก ปริมาณพลังงานไฟฟา (เมกกะวัตต) และปริมาณน้ํามันดิบ (บารเรล) ที่สามารถประหยัดได 

จากการเขารวมโครงการบานพอเพียงของครัวเรือนในประเทศไทยในระดับตางๆ ในระยะเวลา 1 ป 
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ตารางตอไปนี้แสดงมูลคาการนําเขาน้ํามันดิบที่ลดลง (ลานบาท) และมูลคาผลิตภัณฑ
มวลรวมภายในประเทศที่เพิ่มข้ึน (ลานบาท) จากการเขารวมโครงการบานพอเพียงของครัวเรือน
ในประเทศไทยในระดับตางๆ ทั้งนี้ กําหนดให 

1. น้ํามัน 1 บารเรลมีราคาโดยเฉลี่ยเทากับ 42.88 ดอลลารสหรัฐ (New York Mercantile 
Exchange, 2009) 

2. อัตราแลกเปลี่ยนเทากับ 35.05 บาทตอ 1 ดอลลารสหรัฐ (ธนาคารแหงประเทศไทย, 
2009) 

3. มูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศจะเพิ่มข้ึน 0.588 ลานบาท หากมูลคาการ
นําเขาลดลง 1 ลานบาท 
 
ตารางที่ 5-3  มูลคาการนําเขาน้ํามันดิบที่ลดลง(ลานบาท) และมูลคาผลิตภัณฑมวลรวม
ภายในประเทศที่เพิ่มข้ึน(ลานบาท) จากการเขารวมโครงการบานพอเพียงของครัวเรือนในประเทศ
ไทยในระดับตางๆ ในระยะเวลา 1 ป 

จํานวนครัวเรอืน 
(รอยละของ
ทั้งหมด) 

จํานวน
ครัวเรือน 

(ครัวเรือน) 

มูลคาการนําเขา
น้ํามนัดิบที่ลดลง  

(ลานบาท) 

มูลคาผลิตภัณฑมวลรวม
ภายในประเทศที่เพิ่มข้ึน  

(ลานบาท) 
0.32 60,000 406.77 239.18 

1 189,000 1,281.32 753.42 
2 378,000 2,562.64 1,506.83 
3 567,000 3,843.96 2,260.25 
4 756,000 5,125.28 3,013.66 
5 945,000 6,406.60 3,767.08 
6 1,134,000 7,687.92 4,520.49 
7 1,323,000 8,969.23 5,273.91 
8 1,512,000 10,250.55 6,027.33 
9 1,701,000 11,531.87 6,780.74 

10 1,890,000 12,813.19 7,534.16 
11 2,079,000 14,094.51 8,287.57 
12 2,268,000 15,375.83 9,040.99 
13 2,457,000 16,657.15 9,794.40 
14 2,646,000 17,938.47 10,547.82 
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จํานวนครัวเรอืน 
(รอยละของ
ทั้งหมด) 

จาํนวน
ครัวเรือน 

(ครัวเรือน) 

มูลคาการนําเขา
น้ํามนัดิบที่ลดลง  

(ลานบาท) 

มูลคาผลิตภัณฑมวลรวม
ภายในประเทศที่เพิ่มข้ึน  

(ลานบาท) 
15 2,835,000 19,219.79 11,301.24 
16 3,024,000 20,501.11 12,054.65 
17 3,213,000 21,782.43 12,808.07 
18 3,402,000 23,063.75 13,561.48 
19 3,591,000 24,345.07 14,314.90 
20 3,780,000 25,626.38 15,068.31 
21 3,969,000 26,907.70 15,821.73 
22 4,158,000 28,189.02 16,575.15 
23 4,347,000 29,470.34 17,328.56 
24 4,536,000 30,751.66 18,081.98 
25 4,725,000 32,032.98 18,835.39 
26 4,914,000 33,314.30 19,588.81 
27 5,103,000 34,595.62 20,342.22 
28 5,292,000 35,876.94 21,095.64 
29 5,481,000 37,158.26 21,849.06 
30 5,670,000 38,439.58 22,602.47 
31 5,859,000 39,720.90 23,355.89 
32 6,048,000 41,002.22 24,109.30 
33 6,237,000 42,283.53 24,862.72 
34 6,426,000 43,564.85 25,616.13 
35 6,615,000 44,846.17 26,369.55 
36 6,804,000 46,127.49 27,122.97 
37 6,993,000 47,408.81 27,876.38 
38 7,182,000 48,690.13 28,629.80 
39 7,371,000 49,971.45 29,383.21 
40 7,560,000 51,252.77 30,136.63 
41 7,749,000 52,534.09 30,890.04 
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จํานวนครัวเรอืน 
(รอยละของ
ทั้งหมด) 

จาํนวน
ครัวเรือน 

(ครัวเรือน) 

มูลคาการนําเขา
น้ํามนัดิบที่ลดลง  

(ลานบาท) 

มูลคาผลิตภัณฑมวลรวม
ภายในประเทศที่เพิ่มข้ึน  

(ลานบาท) 
42 7,938,000 53,815.41 31,643.46 
43 8,127,000 55,096.73 32,396.88 
44 8,316,000 56,378.05 33,150.29 
45 8,505,000 57,659.37 33,903.71 
46 8,694,000 58,940.68 34,657.12 
47 8,883,000 60,222.00 35,410.54 
48 9,072,000 61,503.32 36,163.95 
49 9,261,000 62,784.64 36,917.37 
50 9,450,000 64,065.96 37,670.79 
51 9,639,000 65,347.28 38,424.20 
52 9,828,000 66,628.60 39,177.62 
53 10,017,000 67,909.92 39,931.03 
54 10,206,000 69,191.24 40,684.45 
55 10,395,000 70,472.56 41,437.86 
56 10,584,000 71,753.88 42,191.28 
57 10,773,000 73,035.20 42,944.70 
58 10,962,000 74,316.52 43,698.11 
59 11,151,000 75,597.83 44,451.53 
60 11,340,000 76,879.15 45,204.94 
61 11,529,000 78,160.47 45,958.36 
62 11,718,000 79,441.79 46,711.77 
63 11,907,000 80,723.11 47,465.19 
64 12,096,000 82,004.43 48,218.61 
65 12,285,000 83,285.75 48,972.02 
66 12,474,000 84,567.07 49,725.44 
67 12,663,000 85,848.39 50,478.85 
68 12,852,000 87,129.71 51,232.27 



 62

จํานวนครัวเรอืน 
(รอยละของ
ทั้งหมด) 

จาํนวน
ครัวเรือน 

(ครัวเรือน) 

มูลคาการนําเขา
น้ํามนัดิบที่ลดลง  

(ลานบาท) 

มูลคาผลิตภัณฑมวลรวม
ภายในประเทศที่เพิ่มข้ึน  

(ลานบาท) 
69 13,041,000 88,411.03 51,985.68 
70 13,230,000 89,692.35 52,739.10 
71 13,419,000 90,973.67 53,492.52 
72 13,608,000 92,254.98 54,245.93 
73 13,797,000 93,536.30 54,999.35 
74 13,986,000 94,817.62 55,752.76 
75 14,175,000 96,098.94 56,506.18 
76 14,364,000 97,380.26 57,259.59 
77 14,553,000 98,661.58 58,013.01 
78 14,742,000 99,942.90 58,766.43 
79 14,931,000 101,224.22 59,519.84 
80 15,120,000 102,505.54 60,273.26 
81 15,309,000 103,786.86 61,026.67 
82 15,498,000 105,068.18 61,780.09 
83 15,687,000 106,349.50 62,533.50 
84 15,876,000 107,630.82 63,286.92 
85 16,065,000 108,912.13 64,040.34 
86 16,254,000 110,193.45 64,793.75 
87 16,443,000 111,474.77 65,547.17 
88 16,632,000 112,756.09 66,300.58 
89 16,821,000 114,037.41 67,054.00 
90 17,010,000 115,318.73 67,807.41 
91 17,199,000 116,600.05 68,560.83 
92 17,388,000 117,881.37 69,314.25 
93 17,577,000 119,162.69 70,067.66 
94 17,766,000 120,444.01 70,821.08 
95 17,955,000 121,725.33 71,574.49 
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จํานวนครัวเรอืน 
(รอยละของ
ทั้งหมด) 

จาํนวน
ครัวเรือน 

(ครัวเรือน) 

มูลคาการนําเขา
น้ํามนัดิบที่ลดลง  

(ลานบาท) 

มูลคาผลิตภัณฑมวลรวม
ภายในประเทศที่เพิ่มข้ึน  

(ลานบาท) 
96 18,144,000 123,006.65 72,327.91 
97 18,333,000 124,287.97 73,081.32 
98 18,522,000 125,569.28 73,834.74 
99 18,711,000 126,850.60 74,588.15 
100 18,900,000 128,131.92 75,341.57 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



64

แผนภูมิตอไปนี้แสดงมูลคาการนาํเขาน้ํามันดิบที่ลดลง (ลานบาท) และมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศที่เพิ่มขึ้น (ลานบาท) จากการเขารวม
โครงการบานพอเพียงของครัวเรือนในประเทศไทยในระดับตางๆ 

 
แผนภูมิที่ 5-2  มูลคาการนําเขาน้ํามันดิบที่ลดลง (ลานบาท) และมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศที่เพิ่มขึ้น(ลานบาท) จากการเขารวมโครงการบาน

พอเพียงของครัวเรือนในประเทศไทยในระดับตางๆ ในระยะเวลา 1 ป 
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ตารางตอไปนี้แสดงปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด (ตัน) ที่ลดลงจากการเขารวมโครงการบาน
พอเพียงของครัวเรือนในประเทศไทยในระดับตางๆ ทั้งนี้ กําหนดให 
ปริมาณกระแสไฟฟา 1 กิโลวัตตตอช่ัวโมงกอใหเกิดกาซคารบอนไดออกไซด 0.2 กิโลกรัม 
 
ตารางที่ 5-4  ปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด (ตัน) ที่ลดลงจากการเขารวมโครงการบาน
พอเพียงของครัวเรือนในประเทศไทยในระดับตางๆ ในระยะเวลา 1 ป 
 

จํานวนครัวเรอืน 
(รอยละของ
ทั้งหมด) 

จาํนวน
ครัวเรือน 

(ครัวเรือน) 

ปริมาณกระแสไฟฟา 
ที่ประหยัดได  
(เมกกะวัตต) 

ปริมาณกาซ
คารบอนไดออกไซด   

ที่ลดลง (ตนั) 
0.32 60,000 150,480.00 30,096.00 

1 189,000 474,012.00 94,802.40 
2 378,000 948,024.00 189,604.80 
3 567,000 1,422,036.00 284,407.20 
4 756,000 1,896,048.00 379,209.60 
5 945,000 2,370,060.00 474,012.00 
6 1,134,000 2,844,072.00 568,814.40 
7 1,323,000 3,318,084.00 663,616.80 
8 1,512,000 3,792,096.00 758,419.20 
9 1,701,000 4,266,108.00 853,221.60 

10 1,890,000 4,740,120.00 948,024.00 
11 2,079,000 5,214,132.00 1,042,826.40 
12 2,268,000 5,688,144.00 1,137,628.80 
13 2,457,000 6,162,156.00 1,232,431.20 
14 2,646,000 6,636,168.00 1,327,233.60 
15 2,835,000 7,110,180.00 1,422,036.00 
16 3,024,000 7,584,192.00 1,516,838.40 
17 3,213,000 8,058,204.00 1,611,640.80 
18 3,402,000 8,532,216.00 1,706,443.20 
19 3,591,000 9,006,228.00 1,801,245.60 
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จํานวนครัวเรอืน 
(รอยละของ
ทั้งหมด) 

จาํนวน
ครัวเรือน 

(ครัวเรือน) 

ปริมาณกระแสไฟฟา 
ที่ประหยัดได  
(เมกกะวัตต) 

ปริมาณกาซ
คารบอนไดออกไซด   

ที่ลดลง (ตนั) 
20 3,780,000 9,480,240.00 1,896,048.00 
21 3,969,000 9,954,252.00 1,990,850.40 
22 4,158,000 10,428,264.00 2,085,652.80 
23 4,347,000 10,902,276.00 2,180,455.20 
24 4,536,000 11,376,288.00 2,275,257.60 
25 4,725,000 11,850,300.00 2,370,060.00 
26 4,914,000 12,324,312.00 2,464,862.40 
27 5,103,000 12,798,324.00 2,559,664.80 
28 5,292,000 13,272,336.00 2,654,467.20 
29 5,481,000 13,746,348.00 2,749,269.60 
30 5,670,000 14,220,360.00 2,844,072.00 
31 5,859,000 14,694,372.00 2,938,874.40 
32 6,048,000 15,168,384.00 3,033,676.80 
33 6,237,000 15,642,396.00 3,128,479.20 
34 6,426,000 16,116,408.00 3,223,281.60 
35 6,615,000 16,590,420.00 3,318,084.00 
36 6,804,000 17,064,432.00 3,412,886.40 
37 6,993,000 17,538,444.00 3,507,688.80 
38 7,182,000 18,012,456.00 3,602,491.20 
39 7,371,000 18,486,468.00 3,697,293.60 
40 7,560,000 18,960,480.00 3,792,096.00 
41 7,749,000 19,434,492.00 3,886,898.40 
42 7,938,000 19,908,504.00 3,981,700.80 
43 8,127,000 20,382,516.00 4,076,503.20 
44 8,316,000 20,856,528.00 4,171,305.60 
45 8,505,000 21,330,540.00 4,266,108.00 
46 8,694,000 21,804,552.00 4,360,910.40 
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จํานวนครัวเรอืน 
(รอยละของ
ทั้งหมด) 

จาํนวน
ครัวเรือน 

(ครัวเรือน) 

ปริมาณกระแสไฟฟา 
ที่ประหยัดได  
(เมกกะวัตต) 

ปริมาณกาซ
คารบอนไดออกไซด   

ที่ลดลง (ตนั) 
47 8,883,000 22,278,564.00 4,455,712.80 
48 9,072,000 22,752,576.00 4,550,515.20 
49 9,261,000 23,226,588.00 4,645,317.60 
50 9,450,000 23,700,600.00 4,740,120.00 
51 9,639,000 24,174,612.00 4,834,922.40 
52 9,828,000 24,648,624.00 4,929,724.80 
53 10,017,000 25,122,636.00 5,024,527.20 
54 10,206,000 25,596,648.00 5,119,329.60 
55 10,395,000 26,070,660.00 5,214,132.00 
56 10,584,000 26,544,672.00 5,308,934.40 
57 10,773,000 27,018,684.00 5,403,736.80 
58 10,962,000 27,492,696.00 5,498,539.20 
59 11,151,000 27,966,708.00 5,593,341.60 
60 11,340,000 28,440,720.00 5,688,144.00 
61 11,529,000 28,914,732.00 5,782,946.40 
62 11,718,000 29,388,744.00 5,877,748.80 
63 11,907,000 29,862,756.00 5,972,551.20 
64 12,096,000 30,336,768.00 6,067,353.60 
65 12,285,000 30,810,780.00 6,162,156.00 
66 12,474,000 31,284,792.00 6,256,958.40 
67 12,663,000 31,758,804.00 6,351,760.80 
68 12,852,000 32,232,816.00 6,446,563.20 
69 13,041,000 32,706,828.00 6,541,365.60 
70 13,230,000 33,180,840.00 6,636,168.00 
71 13,419,000 33,654,852.00 6,730,970.40 
72 13,608,000 34,128,864.00 6,825,772.80 
73 13,797,000 34,602,876.00 6,920,575.20 
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จํานวนครัวเรอืน 
(รอยละของ
ทั้งหมด) 

จาํนวน
ครัวเรือน 

(ครัวเรือน) 

ปริมาณกระแสไฟฟา 
ที่ประหยัดได  
(เมกกะวัตต) 

ปริมาณกาซ
คารบอนไดออกไซด   

ที่ลดลง (ตนั) 
74 13,986,000 35,076,888.00 7,015,377.60 
75 14,175,000 35,550,900.00 7,110,180.00 
76 14,364,000 36,024,912.00 7,204,982.40 
77 14,553,000 36,498,924.00 7,299,784.80 
78 14,742,000 36,972,936.00 7,394,587.20 
79 14,931,000 37,446,948.00 7,489,389.60 
80 15,120,000 37,920,960.00 7,584,192.00 
81 15,309,000 38,394,972.00 7,678,994.40 
82 15,498,000 38,868,984.00 7,773,796.80 
83 15,687,000 39,342,996.00 7,868,599.20 
84 15,876,000 39,817,008.00 7,963,401.60 
85 16,065,000 40,291,020.00 8,058,204.00 
86 16,254,000 40,765,032.00 8,153,006.40 
87 16,443,000 41,239,044.00 8,247,808.80 
88 16,632,000 41,713,056.00 8,342,611.20 
89 16,821,000 42,187,068.00 8,437,413.60 
90 17,010,000 42,661,080.00 8,532,216.00 
91 17,199,000 43,135,092.00 8,627,018.40 
92 17,388,000 43,609,104.00 8,721,820.80 
93 17,577,000 44,083,116.00 8,816,623.20 
94 17,766,000 44,557,128.00 8,911,425.60 
95 17,955,000 45,031,140.00 9,006,228.00 
96 18,144,000 45,505,152.00 9,101,030.40 
97 18,333,000 45,979,164.00 9,195,832.80 
98 18,522,000 46,453,176.00 9,290,635.20 
99 18,711,000 46,927,188.00 9,385,437.60 
100 18,900,000 47,401,200.00 9,480,240.00 
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แผนภูมิตอไปนี้แสดงปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด(ตัน) ที่ลดลงจากการเขารวมโครงการบานพอเพียงของครัวเรือนในประเทศไทยในระดับตางๆ 

 
แผนภูมิที่ 5-3  ปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด(ตัน) ทีล่ดลงจากการเขารวมโครงการบานพอเพียงของครัวเรือนในประเทศไทยในระดับตางๆ 

ในระยะเวลา 1 ป 
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ขอเสนอแนะ 
 

1.ภาครัฐควรนําเอาแนวคิดบานพอเพียงไปศึกษาความเปนไปไดในการจัดสรางโครงการที่
อยูอาศัยอยางเรงดวน เนื่องจากไมเพียงโครงการบานพอเพียงจะสามารถเพิ่มคุณภาพชีวิตใหแก
ประชาชนในประเทศไดแลว ยังเปนการตอบสนองกับปญหาภาวะโลกรอนจากการใชพลังงานและ
ทรัพยากรธรรมชาติมากเกินไปอีกดวย 

2.การอุดหนุนจากภาครัฐดวยการใหเงินอุดหนุนในการสรางบานพอเพียงและเงินอุดหนุน
ในดานการใหสิทธิพิเศษทางภาษีเปนสิ่งจําเปนสําหรับการพัฒนาโครงการบานพอเพียง 

3.การศึกษาเพื่อพัฒนาแนวคิดบานพอเพียงใหสามารถดัดแปลงเพื่อสรางบานไดในทุก
รูปแบบและทุกขนาดเปนสิ่งจําเปนในการขยายโครงการบานพอเพียงใหมีผูเขารวมโครงในทุก
ระดับช้ันของสังคม 

4.ความรวมมือจากภาคเอกชน โดยเฉพาะหนวยธุรกิจที่ประกอบธุรกิจโครงการที่อยูอาศัย
และพัฒนาอสังหาริมทรัพย เปนสิ่งที่จําเปนในการพัฒนาโครงการบานพอเพียง ดังนั้นการจูงใจให
ภาคเอกชนดังกลาวใหรวมมือดวยวิธีตางๆ ไมวาจะเปนใหสิทธิพิเศษทางภาษี การใหเงินอุดหนุน 
จึงเปนสิ่งที่จําเปน 

5.ความสาํเร็จของโครงการบานพอเพยีงขึน้อยูกับความจริงจังของภาครัฐในการจัดการกับ
ปญหาภาวะโลกรอนและความอยูดีมีสุขของประชาชนในประเทศ 
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ลักษณะโดยรวมของตวับานในปจจุบนั 
 

 
ภาพที่ 1  แบบบานพอเพยีงทีก่อสรางเสรจ็แลวในปจจุบัน  
(โดย รองศาสตราจารย ดร.วรสัณฑ  บูรณากาญจน, 2552) 

 
 

 
ภาพที่ 2  ตัวอยางบานพอเพียงดานหนา 

(ที่มา : ผูวิจัย,2551) 
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ภาพที่ 3  ตัวอยางบานพอเพียงดานหลงั 

(ที่มา : ผูวิจัย,2551) 
 

 
ภาพที่ 4  ตัวอยางบานพอเพียงดานขวา 

(ที่มา : ผูวิจัย,2551) 

 
ภาพที่ 5  ตัวอยางบานพอเพียงดานซาย 

(ที่มา : ผูวิจัย,2551) 
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     วัสดุสําคัญที่ใชในการกอสราง (โฟม) 
โฟม เปนนวัตกรรมสําหรับงานกอสราง โดยการนําผลิตภัณฑเม็ดโฟมที่ผานการเสริม

ประสิทธิภาพเพิ่มการยึดเกาะเปนเยี่ยมในการผสมกับปูน ซีเมนต ซึ่งทําใหโครงสรางมีน้ําหนักเบา
สามารถกันความรอนไดและรักษาอุณหภูมิ ซึ่งชวยประหยัดพลังงานและรักษาสิ่งแวดลอม  
Energy Form 

 
ภาพที่ 6  Energy Form (ที่มา: http://www.cebau.com) 

 
เปนเม็ดโฟมที่มีขนาด 3.5 mm ซึ่งมีขนาดความหนาแนนสูงเหมาะสําหรับการใชงานในทุก

ประเภทที่ตองการ มีน้ําหนักเบารวมทั้งเปนฉนวนปองกันความรอนและความชื้น เหมาะสาํหรบัการ
ทํากอนอิฐ ปรับระดับพื้น เทพื้นหลังคา ฉาบ ฯลฯ Energy Form 1 ถุง มีปริมาณ 420 ลิตร 
 
Environment Form 

 
ภาพที่ 7  Environment Form (ที่มา: http://www.cebau.com) 

 
เปนเม็ดโฟมที่มีขนาดกลาง ประมาณ 5 mm. ซึ่งทําใหมีน้ําหนักเบา และเหมาะสําหรับการ

ใชงานทุกประเภทที่ตองการ รวมทั้งเปนฉนวนปองกันความรอนและความชื้น เหมาะสําหรับการใช
งาน ปรับระดับพื้น เทพื้นหลังคา ฉาบ ฯลฯ Environment Form 1 ถุง มีปริมาณ 420 ลิตร 
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Recycle Form 

 
ภาพที่ 8  Recycle Form (ที่มา: http://www.cebau.com) 

 
เปนเม็ดโฟมผสม ที่ไดผานกระบวนการ Recycle เพื่อเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม รวมทั้งเปน

ฉนวนปองกันความรอนและความชื้น มีน้ําหนักเบา เหมาะสําหรับการใชงาน ปรับระดับพื้น และกอ
กําแพง ฯลฯ Recycle Form 1 ถุง มีปริมาณ 420 ลิตร 
 
INSULCON 

เปนกอนอิฐกันความรอนชนิดพิเศษ ที่ผลิตจากบริษัท ซีเบา อุตสาหกรรม จํากัด โดยการ
นําเม็ดโฟมซีเบามาผสมกับปูนซีเมนตซึ่งอยูในระบบ ICFSหรือ 

ระบบ  Insulationconcrete foamsystem จึงไดเปน Insucon ซึ่งคุณสมบัติของอินซูคอนมี
ดังนี้ 

• มีขนาดตามมาตรฐาน (กวาง 20เซ็นติเมตร  ยาว 60  เซ็นติเมตร หนา 7.5 Cm.) 
• มีน้ําหนักที่เบา โดยเฉลี่ย 4 กิโลกรัมตอกอน  
• มีความเปนฉนวนปองกันความรอนไดเปนอยางด ี
• มีคุณสมบัติการทนไฟ  
• ปองกนัความชื้น ไมอมน้าํ สามารถลอยน้ําได 
• สามารถใชปูนทัว่ไปในการฉาบ โดย ไมจําเปนตองใชน้ํายาหรือปูนพิเศษในการฉาบ 
• มีความแข็งแรงสามารถตอกตะปูได เจาะได  
• สามรถทําการเลื่อยหรือตัด ตามขนาดทีต่องการได 
• สามารถรับน้ําหนกัได  
• การกอผนังทําไดโดยงานและรวดเร็ว 
• มีอายุการใชงานทีย่าวนาน สามารถใชไดทุกสภาวะอากาศของทกุภมูิภาค 
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INSULCON ENERGY 

 
ภาพที่ 9  INSULCON ENERGY  
(ที่มา: http://www.cebau.com) 

 
เปนกอนอิฐกันความรอนที่ผลิตจากเม็ดโฟม Energy เพื่อความเปนฉนวนกอนกันความ

รอน ความชื้นและมีน้ําหนักที่เบา รวมทั้งสามารถใชในการกอสรางไดอยางสะดวกและรวดเร็ว
ขนาด 20 x 60 ซม. หนา 7.5 Cm. มีน้ําหนัก 4 กิโลกรัม 
 
 
INSULCON RECYCLE  

 
ภาพที่ 10  INSULCON RECYCLE 

(ที่มา: http://www.cebau.com) 
 

เปนกอนอิฐกันความรอนที่ผลิตจากเม็ดโฟม RECYCLE อิฐ เพื่อความเปนฉนวนกอนกัน
ความรอนความชื้นและมี น้ําหนักที่เบา รวมทั้งสามารถใชในการกอสรางไดอยางสะดวกและ
รวดเร็วขนาด 20 x 60 ซม. หนา 7.5 Cm. มีน้ําหนัก 4 กิโลกรัม 
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ขั้นตอนการผสม 
การผสมดวยมือหรือใชสวานผสม 
 

 
ภาพที่ 11  ข้ันตอนการผสมดวยมือหรือใชสวานผสม 

(ที่มา: http://www.cebau.com) 
ขั้นตอนการผสม 
1. ผสมน้ําตามอัตราที่กาํหนด 
2. เม็ดโฟมผสมใหเขากนัจนเปนเนื้อเดียวกัน 
3. ผสมปูนซีเมนตใหเขากนั  
 
การผสมดวยเครื่องโมปูน 

 
ภาพที่ 12  การผสมดวยเครื่องโมปูน 

(ที่มา: http://www.cebau.com) 
 

การใชงานสําหรับเครื่องโมปูนที่มีความจุ 1,000 ลิตรเทานั้น  
1. น้ํา      2. โฟม 2 ถุง (840 ลิตร) 
3. ซีเมนต     4. ทราย (ไมจาํเปน) 
5. ทําการผสม 5 นาท ี(ตั้งตรงเปนมุมฉาก)  6. เทปูนออก (ใหโมหมุนตลอด) 
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ภาพที่ 13  ลําดับสวนผสมดวยเครื่องโมปูน 

(ที่มา: http://www.cebau.com) 
 
 
การผสมดวยรถโมปูน 

 
ภาพที่ 14  รถบรรทุกโมปนู 

(ที่มา: http://www.cebau.com) 
 

1. น้ํา ข้ันต่ํา 20-30 ลิตร    2. เติมปูนที่ผสมกับโฟมแลว (แบบสําเร็จรูป)  
3. ใชเวลา 10 นาท ีกําลังปนสูงที่สุด   4. ทราย (ถาจาํเปน) 
5. ปูนซีเมนต     6. ใชเวลา 10 นาที กําลังปนสูงที่สุด  
 

 
รูปที่ 15  สวนผสมดวยรถบรรทุกโมปนู (ที่มา: http://www.cebau.com) 
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พลังงานหมนุเวียน 

เทคโนโลยีพลังงานชีวมวล 
การสันดาป (Combustion Technology)  
การสันดาปเปนปฏิกิริยาการรวมตัวกันของเชื้อเพลิงกับออกซิเจนอยางรวดเร็วพรอมเกิด

การลุกไหมและคายความรอน ในการเผาไหมสวนใหญจะไมใชออกซิเจนลวนๆ แตจะใชอากาศ
แทนเนื่องจากอากาศมีออกซิเจนอยู 21% โดยปริมาณ หรือ 23% โดยน้ําหนัก  

การผลิตกาซเชื้อเพลิง (Gasification Technology)  
กระบวนการ Gasification เปนกระบวนการเปลี่ยนแปลงพลังงานที่มีอยูในชีวมวลที่สําคัญ

กระบวนการหนึ่งของการเปลี่ยนแปลงแบบ Thermal Conversion โดยมีสวนประกอบของ 
Producer gas ที่สําคัญไดแก กาซคารบอนมอนอกไซด (CO) ไฮโดรเจน (H2) และมีเทน (CH4)  

การผลิตกาซโดยการหมัก (Anaerobic Digestion Technology)  
การผลิตกาซจากชีวมวลทางเคมีดวยการยอยสลายสารอินทรียในที่ไมมีอากาศหรือไมมี

ออกซิเจนซึ่งเรียกวา กาซชีวภาพ (Biogas) ไดกาซมีเทน (CH4) และกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) 
เปนหลัก  
 

เตาแกสชีวมวล  
เตาแกสชีวมวลเปนเตาที่จัดสรางขึ้นเพื่อใชสําหรับการหุงตมอาหารในครัวเรือน โดยใชเศษ

ไมและเศษวัสดุเหลือใชทางการเกษตรเปนเชื้อเพลิง โดยมีหลักการทํางานแบบการผลิตแกส
เชื้อเพลิงจากชีวมวล (Gasifier) แบบอากาศไหลขึ้น (Updraf Gasifier) เปนการเผาไหมเชื้อเพลิง
ในที่ที่จํากัดปริมาณอากาศใหเกิดความรอนบางสวนแลวไปเรงปฏิกริยาตอเนื่องอ่ืนๆ เพื่อเปลี่ยน
เชื้อเพลิงแข็งใหกลายเปนแกสเชื้อเพลิง ที่สามารถติดไฟได ไดแก แกสคารบอนมอนอกไซด (CO) 
แกสไฮโดรเจน (H2) และแกสมีเธน (CH2) เปนตน   

 
กาซชีวภาพ 
กาซชีวภาพ (Biogas) คือ ผลิตภัณฑที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติจากกระบวนการยอยสลาย

สารอินทรียดวยวิธีทางชีววิทยา (Biological Treatment) ในสภาวะที่ไรอากาศ (Anaerobic 
Digestion)กาซชีวภาพมีกาซมีเทน (CH4) และกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) เปนองคประกอบ
หลัก สวนกาซอ่ืนๆ เชน กาซไฮโดรเจนซัลไฟด (H2S) กาซแอมโมเนีย และกาซไฮโดรเจน จะมี
ปริมาณเล็กนอย เนื่องจากกาซมีเทนเปนกาซที่ใหคาพลังงานความรอนสูง โดยสามารถใหพลังงาน
ความรอนไดสูงถึงประมาณ 9,000 กิโลแคลอรี/ลบ.ม. และโดยปกติกาซชีวภาพจะมีกาซมีเทนอยู
มากกวา 60% จึงสามารถนํากาซชีวภาพไปใชประโยชนในรูปของพลังงานได เชน เผาเพื่อใช
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ประโยชนจากความรอนโดยตรง ใชเปนเชื้อเพลิงสําหรับขับเคลื่อนปมน้ําหรือเครื่องยนต หรือเปน
เชื้อเพลิงในการผลิตกระแสไฟฟา เปนตน  

โดยทัว่ไปกาซชีวภาพจะประกอบไปดวยกาซหลายชนิด สวนใหญเปน  
• กาซมีเทน (CH4)  ประมาณ 50-70%  
• กาซคารบอนไดออกไซด (CO2) ประมาณ 30-50%  
• สวนที่เหลือเปนกาซอื่นๆ เชน แอมโมเนยี (NH3) ไฮโดรเจนซัลไฟด (H2S) และไอน้ํา 
(H2O) เปนตน บางครั้งอาจพบปริมาณกาซ H2S สูงถงึ 1% (10,000 ppm, part per 
million) ในกรณีที่น้าํเสียนั้นมีองคประกอบของสารซัลเฟต (SO4) สูง 

 

คุณสมบัติกาซชีวภาพ  

ในการนํากาซชีวภาพมาใชประโยชนดานพลังงาน คาพลังงานที่ไดจากกาซชีวภาพจะ
ข้ึนกับสัดสวน (%) ของกาซมีเทนที่มีอยูในเนื้อกาซชีวภาพ ซึ่งมีคุณสมบัติทั่วไป ดังนี้  

ตารางที่ 1  คณุสมบัติกาซชวีภาพ (ที่มา:http://www.thaibiogas.net) 
คุณสมบัติกาซชีวภาพ  คา  

คาความรอน (Heating Value) 
21.5 MJ/m3 

 (อางองิที ่CH4 60%)  

ความเร็วเปลวไฟ 25 cm/s  

อัตราสวนอากาศตอเชื้อเพลงิในการเผาไหมทางทฤษฎี (A/F) 6.19 m3-air/m3-gas  

อุณหภูมิเผาไหมในอากาศ 650 deg C  

อุณหภูมิจุดติดไฟของ CH4 600 deg C  

คาความจุความรอน (Cp) 1.6 kJ/m3-deg C  

ความหนาแนน 1.15 kg/m3  
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โดยศักยภาพในการผลิตกาซชีวภาพของน้ําเสียจากแหลงตางๆ จะแตกตางกันไปตาม
ลักษณะของสารอินทรียที่มีอยูในน้ําเสียแตละชนิด ซึ่งประมาณไดดังนี้ 

ตารางที่ 2  ความสามารถในการผลิตกาซชีวภาพในสถานที่ตางๆ
(ที่มา:http://www.thaibiogas.net) 

แหลงของน้ําเสีย  ปริมาณน้ําเสยี (ลบ.ม.)  
ความสามารถ
ผลิตกาซชีวภาพ 

(ลบ.ม.)  

ฟารมสุกร 1  3.5  

โรงฆาสัตว 1  0.7  

โรงงานแปงขาวเจา 1  2.4  

โรงงานแปงมนัสําปะหลงั 1  7  

โรงงานสกัดน้าํมันปาลมดิบ 1  15  

 

ภาพที่ 16  ปริมาณกาซชวีภาพที่ไดรับจากการหมักสารอินทรีย 

(โดย ศาสตราจารย ดร.สุนทร  บุญญาธกิาร) 
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พลังงานแสงอาทิตย 
เปนสิ่งประดิษฐกรรมทางอิเลคทรอนิกส ที่สรางขึ้นเพื่อเปนอุปกรณสําหรับเปลี่ยนพลังงาน

แสงอาทิตยใหเปนพลังงานไฟฟา โดยการนําสารกึ่งตัวนํา เชน ซิลิกอน ซึ่งมีราคาถูกที่สุดและมีมาก
ที่สุดบนพื้นโลกมาผานกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพื่อผลิตใหเปนแผนบางบริสุทธิ์ และทันทีที่
แสงตกกระทบบนแผนเซลล รังสีของแสงที่มีอนุภาคของพลังงานประกอบที่เรียกวา โฟตอน 
(Proton) จะถายเทพลังงานใหกับอิเล็กตรอน (Electron) ในสารกึ่งตัวนําจนมีพลังงานมากพอที่จะ
กระโดดออกมาจากแรงดึงดูดของอะตอม (atom) และเคลื่อนที่ไดอยางอิสระ ดังนั้นเมื่ออิเล็กตรอน
เคลื่อนที่ครบวงจรจะทําใหเกิดไฟฟากระแสตรงขึ้น เมื่อพิจารณาลักษณะการผลิตไฟฟาจากเซลล
แสงอาทิตยพบวา เซลลแสงอาทิตยจะมีประสิทธิภาพการผลิตไฟฟาสูงที่สุดในชวงเวลากลางวนั ซึง่
สอดคลองและเหมาะสมในการนําเซลลแสงอาทิตยมาใชผลิตไฟฟา เพื่อแกไขปญหาการขาดแคลน
พลังงานไฟฟาในชวงเวลากลางวัน 
 
การผลิตไฟฟาจากเซลลแสงอาทิตยมีจุดเดนที่สําคัญ แตกตางจากวิธีอ่ืนหลายประการ ดังตอไปนี้  

1. ไมมีชิ้นสวนที่เคลื่อนไหวในขณะใชงาน จึงทําใหไมมีมลภาวะทางเสียง 
2. ไมกอใหเกิดมลภาวะเปนพิษจากขบวนการผลิตไฟฟา  
3. มีการบํารุงรักษานอยมากและใชงานแบบอัตโนมัติไดงาย  
4. ประสิทธิภาพคงที่ไมข้ึนกับขนาด  
5. สามารถผลิตเปนแผงขนาดตางๆ ไดงาย ทําใหสามารถผลิตไดปริมาณมาก  
6. ผลิตไฟฟาไดแมมีแสงแดดออนหรือมีเมฆ  
7. เปนการใชพลังงานแสงอาทิตยที่ไดมาฟรีและมีไมส้ินสุด 
8. ผลิตไฟฟาไดทุกมุมโลกแมบนเกาะเล็กๆ กลางทะเล บนยอดเขาสูง และในอวกาศ 
9. ไดพลังงานไฟฟาโดยตรงซึ่งเปนพลังงานที่นํามาใชไดสะดวกที่สุด 

ดังนั้น ไฟฟาจากเซลลแสงอาทิตยจึงเปนความหวังของคนทั่วโลก ในศตวรรษที่ 21 ที่จะ
มาถึงในอีกไมนาน 
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ประเภทของ " เซลลแสงอาทิตย "

เซลลแสงอาทิตยที่นิยมใชกันอยูในปจจุบันจะแบงออกเปน 2 กลุมใหญๆ คือ 

 

ภาพที ่17  ประเภทของเซลลแสงอาทิตย  
(ที่มา: http:// www.weloveshopping.com) 

ประเภทของเซลลแสงอาทิตย 

1. กลุม เซลลแสงอาทิตยที่ทําจากสารกึ่งตัวนําประเภทซิลิคอน จะแบงตามลักษณะของ
ผลึกที่เกิดขึ้น คือ แบบที่เปน รูปผลึก ( Crystal ) และแบบที่ไมเปนรูปผลึก (Amorphous) แบบที่
เปนรูปผลึก จะแบงออกเปน2 ชนิด คือ ชนิดผลึกเดี่ยวซิลิคอน ( Single Crystalline Silicon Solar 
Cell) และ ชนิดผลึกรวมซิลิคอน ( Poly Crystalline Silicon Solar Cell) แบบที่ไมเปนรูปผลึก คือ 
ชนิดฟลมบางอะมอรฟสซิลิคอน ( Amorphous Silicon Solar Cell) 

2. กลุมเซลลแสงอาทิตยที่ทําจากสารประกอบที่ไมใชซิลิคอน ซึ่งประเภทนี้ จะเปนเซลล
แสงอาทิตยที่มีประสิทธิภาพสูงถึง 25% ขึ้นไป แตมีราคาสูงมาก ไมนิยมนํามาใชบนพื้นโลก จึงใช
งานสําหรับดาวเทียมและระบบรวมแสงเปนสวนใหญ แตการพัฒนาขบวนการผลิตสมัยใหมจะทํา
ใหมีราคาถูกลง และนํามาใชมากขึ้นในอนาคต ( ปจจุบันนํามาใชเพียง 7 % ของปริมาณที่มีใช
ทั้งหมด )
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สวนประกอบของเซลลแสงอาทิตย 

แรงเคลื่อนไฟฟาที่ผลิตขึ้นจากเซลลแสงอาทิตยเพียงเซลลเดียวจะมีคาต่ํามาก การ
นํามาใชงานจะตองนําเซลลหลาย ๆ เซลล มาตอกันแบบอนุกรมเพื่อเพิ่มคาแรงเคลื่อนไฟฟาให
สูงขึ้น เซลลที่นํามาตอกันในจํานวนและขนาดที่เหมาะสมเรียกวา แผงเซลลแสง อาทิตย (Solar 
Module หรือ Solar Panel) 

การทําเซลลแสงอาทิตยใหเปนแผงก็เพื่อความสะดวกในการนําไปใชงาน ดานหนาของ
แผงเซลล ประกอบดวย แผนกระจกที่ มีสวนผสมของเหล็กต่ํา ซึ่งมีคุณสมบัติในการยอมใหแสง
ผานไดดี และยังเปนเกราะปองกันแผนเซลลอีกดวย แผงเซลลจะตองมีการ ปองกันความชื้นที่ดี
มาก เพราะจะตองอยูกลางแดดกลางฝนเปนเวลายาวนาน ในการประกอบจะตองใชวัสดุที่มีความ
คงทนและปอง กันความชื้นที่ดี เชน ซิลิโคนและ อีวีเอ (Ethelele Vinyl Acetate) เปนตน เพื่อเปน
การปองกันแผนกระจกดานบนของแผงเซลล จึง ตองมีการทํากรอบดวยวัสดุที่มีความแข็งแรง แต
บางครั้งก็ไมมีความจําเปน ถามีการเสริมความแข็งแรงของแผนกระจกใหเพียงพอ ซึ่งก็สามารถ
ทดแทนการทํากรอบไดเชนกัน ดังนั้นแผงเซลลจึงมีลักษณะเปนแผนเรียบ (laminate) ซึ่งสะดวกใน
การติดตั้ง  

 
รูปที่ 18  สวนประกอบของเซลลแสงอาทิตย 

(ที่มา : http://std.kku.ac.th) 
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หลักการทํางานของเซลลแสงอาทิตย 

การทํางานของเซลลแสงอาทิตย เปนขบวนการเปลี่ยนพลังงานแสงเปนกระแสไฟฟาได
โดยตรง โดยเมื่อแสงซึ่งเปนคลื่นแมเหล็กไฟฟาและมีพลังงานกระทบกับสารกึ่งตัวนํา จะเกิดการ
ถายทอดพลังงานระหวางกัน พลังงานจากแสงจะทําใหเกิดการเคลื่อนที่ของกระแสไฟฟา 
(อิเลคตรอน) ข้ึนในสารกึ่งตัวนํา จึงสามารถตอกระแสไฟฟาดังกลาวไปใชงานได (ตามรูป) 

 

ภาพที่ 19  หลักการทํางานของแผนเซลลแสงอาทิตย  
(ที่มา : http:// www1.mod.go.th) 

1. n - type ซิลิคอน ซึ่งอยูดานหนาของเซลล คือ สารกึ่งตัวนําที่ไดการโดปปงดวยสาร
ฟอสฟอรัส มีคุณสมบัติเปนตัวใหอิเล็กตรอนเมื่อรับพลังงานจากแสงอาทิตย  
p - type ซิลิคอน คือสารกึ่งตัวนําที่ไดการโดปปงดวยสารโบรอน ทําใหโครงสรางของ
อะตอมสูญเสียอิเล็กตรอน (โฮล) เมื่อรับพลังงาน จากแสงอาทิตยจะทําหนาที่เปน
ตัวรับอิเล็กตรอน เมื่อนําซิลิคอนทั้ง 2 ชนิด มาประกบตอกันดวย p - n junction จึงทํา
ใหเกิดเปน " เซลลแสงอาทิตย " ในสภาวะที่ยังไมมีแสงแดด n - type ซิลิคอนซึ่งอยู
ดานหนาของเซลล สวนประกอบสวนใหญพรอมจะใหอิเล็กตรอน แตก็ยังมีโฮลปะปน
อยูบางเล็กนอย ดานหนาของ n - type จะมีแถบโลหะเรียกวา Front Electrode ทํา
หนาที่เปนตัวรับอิเล็กตรอน สวน p - type ซิลิคอนซึ่งอยูดานหลังของเซลล  โครงสราง
สวนใหญเปนโฮล แตยังคงมีอิเล็กตรอนปะปนบางเล็กนอย ดานหลังของ p - type 
ซิลิคอนจะมีแถบโลหะเรียกวา Back Electrode ทําหนาที่เปนตัวรวบรวมโฮล 
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2. เมื่อมีแสงอาทิตยตกกระทบ แสงอาทิตยจะถายเทพลังงานใหกับอิเล็กตรอนและโฮล 
ทําใหเกิดการเคลื่อนไหว เมื่อพลังสูงพอทั้งอิเล็กตรอนและโฮลจะวิ่งเขาหาเพื่อจับคูกัน 
อิเล็กตรอนจะวิ่งไปยังชั้น n - type และโฮลจะวิ่งไปยังชั้น p type 

3. อิเล็กตรอนวิ่งไปรวมกันที่ Front Electrode และโฮลวิ่งไปรวมกันที่ Back Electrode 
เมื่อมีการตอวงจรไฟฟาจาก Front Electrode และ Back Elec trode ใหครบวงจร ก็
จะเกิดกระแสไฟฟาขึ้น เนื่องจากทั้งอิเล็กตรอนและโฮลจะวิ่งเพื่อจับคูกัน 

การผลิตไฟฟาดวยเซลลแสงอาทิตย 
การผลิตกระแสไฟฟาดวยเซลลแสงอาทิตย แบงออกเปน 3 ระบบ คือ 

1. การผลิตกระแสไฟฟาดวยเซลลแสงอาทิตยแบบอิสระ (PV Stand alone system) 
เปนระบบผลิตไฟฟาที่ไดรับการออกแบบสําหรับใชงานในพื้นที่ชนบทที่ไมมีระบบสายสง
ไฟฟา อุปกรณระบบที่สําคัญประกอบดวยแผงเซลลแสงอาทิตย อุปกรณควบคุมการประจุ
แบตเตอรี่ แบตเตอรี่ และอุปกรณเปลี่ยนระบบไฟฟากระแสตรงเปนไฟฟากระแสสลับแบบ
อิสระ 

 

ภาพที่ 20  การผลิตกระแสไฟฟาดวยเซลลแสงอาทิตยแบบอิสระ 
(ที่มา : http://school.obec.go.th) 
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การผลิตกระแสไฟฟาดวยเซลลแสงอาทิตยแบบตอกับระบบจําหนาย (PV 
Grid connectedsystem) 

เปนระบบผลิตไฟฟาที่ถูกออกแบบสําหรับผลิตไฟฟาผานอุปกรณเปลี่ยนระบบ
ไฟฟากระแสตรงเปนไฟฟากระแสสลับ เขาสูระบบสายสงไฟฟาโดยตรง ใชผลิตไฟฟาใน
เขตเมือง หรือพื้นที่ที่มีระบบจําหนายไฟฟาเขาถึง อุปกรณระบบที่สําคัญประกอบดวยแผง
เซลลแสงอาทิตย อุปกรณเปลี่ยนระบบไฟฟากระแสตรงเปนไฟฟากระแสสลับชนิดตอกับ
ระบบจําหนายไฟฟา 

 

ภาพที่ 21  การผลิตกระแสไฟฟาดวยเซลลแสงอาทิตยแบบตอกับระบบจําหนาย 
(ที่มา : http://school.obec.go.th) 
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การผลิตกระแสไฟฟาดวยเซลลแสงอาทิตยแบบผสมผสาน (PV Hybrid 
system) 
เปนระบบผลิตไฟฟาที่ถูกออกแบบสําหรับทํางานรวมกับอุปกรณผลิตไฟฟาอ่ืนๆ เชน 
ระบบเซลลแสงอาทิตยกับพลังงานลม และเครื่องยนตดีเซล ระบบเซลลแสงอาทิตยกับ
พลังงานลม และไฟฟาพลังน้ํา เปนตน โดยรูปแบบระบบจะขึ้นอยูกับการออกแบบตาม
วัตถุประสงคโครงการเปนกรณีเฉพาะ 

 

 

ภาพที่ 22  การผลิตกระแสไฟฟาดวยเซลลแสงอาทิตยแบบผสมผสาน 
(ที่มา : http://school.obec.go.th) 
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พลังงานน้าํ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงตระหนักถึงความรุนแรงของปญหาที่เกิดขึ้น และทรง

หวงใยตอพสกนิกรที่ตองเผชิญในเรื่องดังกลาวเมื่อวันที่ 24 ธันวาคม 2531 ไดพระราชทาน
พระราชดําริในการแกไขปญหาน้ําเสีย ดวยการใชเครื่องกลเติมอากาศ โดยพระราชทานรูปแบบ
ส่ิงประดิษฐที่เรียบงาย แตมีประสิทธิภาพสูงในการบําบัดน้ําเสีย ซึ่งเปนที่รูจักกันดีในชื่อ กังหันน้ํา
ชัยพัฒนา และนํามาใชในการปรับปรุงคุณภาพน้ําตามสถานที่ตางๆ ทั่วทุกภูมิภาค  กังหันน้ําชัย
พัฒนาเครื่องกลเติมอากาศที่ผิวน้ําหมุนชาแบบทุนลอย  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงหวงใย
ในความเดือดรอนทุกขยากที่เกิดขึ้นนี้ ไดเสด็จพระราชดําเนินทอดพระเนตรสภาพน้ําเสียในพื้นที่
หลายแหงหลายครั้ง ทั้งในเขตกรุงเทพมหานคร ปริมณฑล และตางจังหวัด พรอมทั้งพระราชทาน
พระราชดําริเกี่ยวกับการแกไขน้ําเนาเสีย  ในระยะแรกระหวางป พ.ศ. 2527-2530 ทรงแนะนาํใหใช
น้ําที่มีคุณภาพดีชวยบรรเทาน้ําเสียและวิธีกรองน้ําเสียดวยผักตบชวาและพืชน้ําตางๆ ซึ่งก็สามารถ
ชวยแกไขปญหาไดผลในระดับหนึ่ง  

 

 
ภาพที่ 23  กงัหนัพระราชทาน 

(ที่มา : http://www.chaipat.or.th) 
 

ตอมาในชวงป พ.ศ.2531 เปนตนมา สภาพความเนาเสียของน้ําบริเวณตางๆ มีอัตรา
แนวโนมรุนแรงมากยิ่งขึ้น การใชวิธีธรรมชาติไมอาจบรรเทาความเนาเสียของน้ําอยางมี
ประสิทธิภาพเทาที่ควร พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจึงขอพระราชทานพระราชดําริใหประดิษฐ
เครื่องกลเติมอากาศแบบประหยัดคาใชจาย สามารถผลิตไดเองในประเทศ ซึ่งมีรูปแบบ "ไทยทํา
ไทยใช"โดยทรงไดแนวทางจาก "หลุก"  ซึ่งเปนอุปกรณวิดน้ําเขานาอันเปนภูมิปญญาชาวบานเปน
จุดคิดคนเบื้องตน และทรงมุงหวังที่จะชวยแบงเบาภาระของรัฐบาลในการบรรเทาน้ําเนาเสียอีก
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ทางหนึ่งดวยการนี้ จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหมูลนิธิชัยพัฒนาสนับสนุนงบประมาณ เพื่อ
การศึกษาและวิจัยสิ่งประดิษฐใหมนี้ โดยดําเนินการจัดสรางเครื่องมือบําบัดน้ําเสียรวมกับกรม
ชลประทาน ซึ่งไดมีการผลิตเครื่องกลเติมอากาศขึ้นในเวลาตอมา และรูจักกันแพรหลายทั่วไประ
เทศในปจจุบันคือ "กังหันน้ําชัยพัฒนา" 
 

หลักการทํางาน 

 
ภาพที่ 24  แผนภูมิกังหนัน้าํชัยพัฒนา 

(ที่มา : http://www.chaipat.or.th) 
 
เครื่องกลเติมอากาศ "กังหันน้ําชัยพัฒนา" แบบทุนลอย สามารถปรับตัวขึ้นลงไดตามระดับ

ข้ึนลงของน้ํา สวนประกอบสําคัญ ไดแก โครงกังหันรูป 12 เหลี่ยม ขนาดเสนผาศูนยกลาง 2.00 
เมตร มีซองน้ําขนาดบรรจุ 110 ลิตร ติดตั้งโดยรอบจํานวน  ซอง เจาะรูซองน้ําพรุน เพื่อใหน้ําไหล
กระจายเปนฝอย ซองน้ํานี้จะถูกขับเคลื่อนใหหมุนโดยรอบ ดวยมอเตอรไฟฟาขนาด 2 แรงมา 
ระบบแรงดัน 380 โวลต 3 เฟส 50 เฮิรท ผานระบบสงกําลังดวยเฟองเกียรทอรอบและ/หรือ จานโซ 
ซึ่งจะทําใหการหมุนเคลื่อนที่ของซองน้ําวิดตักน้ําดวยความเร็ว  56รอบ/นาที สามารถวิดน้ําลึกลง
ไปใตผิวน้ํา ประมาณ 0.50 เมตร ยกน้ําขึ้นไปสาดกระจายเปนฝอยเหนือผิวน้ําดวยความสูง
ประมาณ 1.00 เมตร ทําใหมีพื้นที่ผิวสัมผัสระหวางน้ํากับอากาศกวางขวางมากขึ้น เปนผลทําให
ออกซิเจนในอากาศละลายเขาไปในน้ําไดอยางรวดเร็ว และในขณะที่น้ําเสียถูกยกขึ้นไปสาด
กระจายสัมผัสกับอากาศแลวตกลงไปยังผิวน้ํานั้น จะกอใหเกิดฟองอากาศจมตามลงไปใตผิวน้ํา
ดวย อีกทั้งในขณะที่ซองน้ํากําลังเคลื่อนที่ลงสูผิวน้ําแลวกดลงไปใตผิวน้ํานั้น จะเกิดการอัดอากาศ
ภายในซองน้ําภายใตผิวน้ําจนกระทั่งซองน้ําจมน้ําเต็มที่ ทําใหเพิ่มประสิทธิภาพในการถายเท
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ออกซิเจนไดสูงขึ้นตามไปดวย หลังจากนั้นน้ําที่ไดรับการเติมอากาศแลว จะเกิดการถายเทของน้ํา
เคลื่อนที่ออกไปดวยการผลักดันของซองน้ําดวยความเร็วของการไหล 0.20 เมตร/วินาที จึงสามารถ
ผลักดันน้ําออกไปจากเครื่อง มีระยะทางประมาณ 10.00 เมตร และผลพลอยไดอีกประการหนึ่ง
ไดแก การโยกตัวของทุนลอยในขณะทํางาน จะสงผลใหแผนไฮโดรฟอยลที่ติดตั้งไวในสวนใตน้ํา 
สามารถผลักดันน้ําใหเคลื่อนที่ผสมผสานออกซิเจนเขากับน้ําในระดับความลึกใตผิวน้ําเปนอยางดี
อีกดวย จึงกอใหเกิดกระบวนการทั้งการเติมอากาศ การกวนแบบผสมผสาน และการทําใหเกิดการ
ไหลของน้ําเสียไปตามทิศทางที่กําหนดโดยพรอมกัน 

 
 
พลังงานลม 

ลมเปนปรากฏการณทางธรรมชาติ ซึ่งเกิดจากความแตกตางของอุณหภูมิ ความกดดัน
ของบรรยากาศและแรงจากการหมุนของโลก ส่ิงเหลานี้เปนปจจัยที่กอใหเกิดความเร็วลมและกําลัง
ลม เปนที่ยอมรับโดยทั่วไปวาลมเปนพลังงานรูปหนึ่งที่มีอยูในตัวเอง ซึ่งในบางครั้งแรงที่เกดิจากลม
อาจทําใหบานเรือนที่อยูอาศัยพังทลายตนไมหักโคนลง ส่ิงของวัตถุตางๆ ลมหรือปลิวลอยไปตาม
ลม ฯลฯ  

ในปจจุบันมนุษยจึงไดใหความสําคัญและนําพลังงานจากลมมาใชประโยชนมากขึ้น 
เนื่องจากพลังงานลมมีอยูโดยทั่วไป ไมตองซื้อหา เปนพลังงานที่สะอาดไมกอใหเกิดอันตรายตอ
สภาพแวดลอม และสามารถนํามาใชประโยชนไดอยางไมรูจักหมดสิ้น  กังหันลมแหงหนึ่งใน
เยอรมนี สําหรับเปลี่ยนพลังงานลมมาเปนพลังงานไฟฟาพลังงานลม เปนพลังงานตามธรรมชาติที่
เกิดจากความแตกตางของอุณหภูมิ ซึ่งปจจุบันไดมีการนําเอาพลังงานลมมาใชประโยชนมากขึ้น 
เนื่องจากพลังงาน ลมไมจําเปนตองมีคาใชจายในการซื้อหาแตอยางเหมือนกับพลังงานแสงอาทติย 
แตในประเทศไทย บางพื้นที่ยังมีปญหาในการวิจัยพัฒนานําเอาพลังงานลมมาใชงานเนื่องจาก
ปริมาณของลมไมสม่ําเสมอตลอดป แตก็ยังคงมีพื้นที่บางพื้นที่สามารถนําเอาพลังงานลมมาใชให
เกิดประโยชนได เชน พื้นที่บริเวณชายฝงทะเลเปนตน ซึ่งอุปกรณที่ชวยในการเปลี่ยนจากพลังงาน
ลมออกมาเปนพลัง งานในรูปอ่ืน ๆ เชน พลังงานไฟฟา หรือ พลังงานกล ก็ไดแก กังหันลม  
พลังงานลม จัดเปนพลังงานหมุนเวียนชนิดหนึ่ง ซึ่งใชไมมีวันหมด และปจจุบันการพัฒนา
เทคโนโลยีกังหันลมเพื่อผลิตไฟฟาก็ไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง ทั้งนี้ หลายประเทศทั่วโลกให
ความสนใจในการผลิตไฟฟาจากพลังงานลม โดยเฉพาะในทวีปยุโรป ซึ่งในคอลัมน ไขปญหาฉบับ
นี้จะขอเสนอในประเทศเดนมารก ซึ่งมีการสงเสริม และสนับสนุนการใชกังหันลมผลิตไฟฟาอยาง
จริงจัง และตอเนื่อง 
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ทั้งนี้ ประเทศเดนมารก มีการสงออกเทคโนโลยีกังหันลมและสนับสนุนพลังงานลมมาก
ที่สุดในโลก (คิดเปนรอยละ 50 ของการคากังหันลมของโลก) โดยมีบริษัท BONUS Energy 
(Denmark) เปนผูผลิตกังหันลมรายใหญของประเทศ เนื่องจากมีศักยภาพพลังงานลมสูง ปจจุบัน
ประเทศเดนมารกมีกําลังการผลิตจากพลังงานลมสูงถึง 2,500 เมกะวัตต หรือคิดเปนรอยละ 14 
ของกําลังการผลิตติดตั้งของประเทศ และตั้งเปาหมายไววาจะเพิ่มกําลังการผลิตไฟฟาจาก
พลังงานลมเปน 5,000 เมกะวัตต ภายในป ค.ศ. 2010  

        สําหรับการสงเสริม และสรางการมีสวนรวมในการผลิตไฟฟาจากพลังงานลม เกษตรกรหรือ
สมาชิกสหกรณ สามารถติดตั้งกังหันลมเพื่อผลิตไฟฟาในพื้นที่ทางการเกษตรของตนเอง และขาย
ไฟเขาระบบของการไฟฟาได โดยการไฟฟาจะเปนผูรับภาระในการเชื่อมโยงระบบ ไฟฟาจากกังหัน
ลมเขากับสายจําหนายของการไฟฟา ซึ่งจะทําใหภาระการลงทุนของผูติดตั้งกังหันลมลดลง  

        นอกจากนี้ เนื่องจากการผลิตไฟฟาจากพลังงานลมจะมีตนทุนที่สูง เมื่อเปรียบเทียบกับ
เชื้อเพลิงฟอสซิล รัฐบาลจึงมีนโยบายในการใหเงินสนับสนุนเพื่อรับประกันราคารับซ้ือไฟฟาจาก
ผูผลิตฯ สําหรับในชวง 5 ปแรก ที่ระดับ 0.6 โครนตอกิโลวัตตชั่วโมง (ประมาณ 3.90 บาทตอ
กิโลวัตตชั่วโมง) และ 5 ปตอไป ที่ระดับ 0.43 โครนตอกิโลวัตตชั่วโมง (ประมาณ 2.80 บาทตอ
กิโลวัตตชั่วโมง) ทั้งนี้สําหรับเงินสนับสนุนในชวง 5 ปหลังนี้ จะสะทอนถึงอัตราภาษีที่เรียกเก็บจาก
ผูปลอยกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) ในอัตรา 0.10 โครนตอกิโลวัตตชั่วโมง และอัตราภาษีที่
เรียกเก็บจากถานหินและน้ํามันในอัตรา 0.33 โครนตอกิโลวัตตชั่วโมง  

 
ภาพที่ 25   กงัหนัลม 

(ที่มา : http://student.nu.ac.th) 
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      ความเรว็ลมและกาํลงัของกังหันลม 

        พลังงานที่ผลิตไดจากกังหันลมจะเปลี่ยนแปลงขึ้นอยู กับความเร็วลม แตความสัมพันธนี้ไม
เปนสัดสวนโดยตรง ที่ความเร็วลมตํ่า (1 - 3 เมตร/วินาที) กังหันลมจะยังไมทํางาน ในชวงความเร็ว
ลมนี้กังหันลมจะยังไมสามารถผลิตไฟฟาได ที่ความเร็วลมระหวาง 2.5 - 5 เมตร/วินาที กังหันลม
จะเริ่มทํางานเรียกชวงนี้วา"cut in wind speed" ที่ความเร็วลมชวงประมาณ 12 - 15 เมตร/วินาที 
เปนชวงที่เรียกวา "nominal หรือ rate wind speed" ซึ่งเปนชวงที่กังหันลมทํางานอยูบนพิกัดกําลัง
สูงสุดของตนเอง คาความเร็วลมที่แนนอนขึ้นอยูกับอัตราสวนของเครื่องกําเนิดไฟฟาตอ
พื้นที่หนาตัดของใบพัดและการออกแบบ ที่จุดตํ่ากวา nominal คือ "maximum rotor efficiency"  
ซึ่งคานี้ข้ึนอยูกับ "tip speed ratio" (Siegfried, 1998) ในชวงความเร็วลมที่สูงกวา 25 เมตร/วิ นาที 
กังหันลมจะหยุดทํางาน เนื่องจากความเร็วลมที่สูงเกินไป จนอาจกอใหเกิดความเสียหายตอกลไก
ของกังหันลมได  
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