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บทที่  1 
บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ประวัติศาสตรของการเขียนนั้นไดเร่ิมตนมาเนิน่นานคูกนัมากับววิัฒนาการของ

มนุษยและสังคมเริ่มตนตั้งแตยุคหิน(Photo-writing) ซึ่งมนษุยไดเร่ิมมีการวาดสิ่งตางๆลงบนผนัง

ถ้ํา การสราง Tărtăria tablets ไปจนถึงอักษรภาพ hieroglyphic และนับแตนัน้มาการเขียนไดมี

การพัฒนาตอเนื่องเรื่อยมานับต้ังแตยุคกอนประวัติศาสตรในชวงตนยุคสัมฤทธิ ์ (the Early 

Bronze Age, late 4th millennium BCE) จนถึงยุคปจจุบันการเขียนก็ยังคงพัฒนาตอไป จากการ

การขีดเขียนเปนรูปภาพจนกลายมาเปนตวัอักษร การเขียนจึงสามารถเรียกไดวาเปนนวัตกรรมชิ้น

แรกๆของมนษุยทีม่นษุยเรานัน้ไดสรางขึน้มาบนโลก อีกทัง้ยังเปนหลกัฐานการดํารงอยูของ

วัฒนธรรมมนษุยที่สําคัญตอการศึกษาและประวัติศาสตร 

พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และฉบับแกไขเพิ่มเติม 

พ.ศ. 2545 มาตรา 22 ไดกลาวถงึการศึกษาทีเ่นนใหผูเรียนทกุคนมีความสามารถในการเรียนรูและ

สามารถพัฒนาตนเองไดโดยมุงเนน การปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพฒันาตนเอง โดยทีผู่เรียนนัน้ตองมี

ทักษะในการเรียนรูที่จาํเปนเพื่อใชเปนเครื่องมือในการพฒันาตนเองและสนับสนุนความสามารถ

ของตนใหสามารถเรียนรูไดดวยตนเองตลอดชีวิตซึ่งทักษะเหลานัน้ไดแก การอาน การคิด การ

วิเคราะห การเขียน และการสรางองคความรูดวยตนเอง และเพื่อตอบสนองพระราชบัญญัตินี้ ในป 

2548 สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา จึงไดกอรางโครงการวิจัยและพัฒนารูปแบบ การอาน 

คิดวิเคราะห เขียน และสรางองคความรูดวยตนเองขึ้น ซึง่ไดเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน ที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญ สงเสริมทกัษะ

การอาน การคิด การวิเคราะห การเขียน และสรางองคความรูดวยตนเอง และเพื่อเผยแพร

แนวความคิดและประสบการณที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติจริงและประสบผลสําเร็จอยางเปนรูปธรรม

ของครูและเด็ก เพื่อเปนอกีทางเลือกที่จะนําสงัคมไปสูสังคมแหงการเรียนรู 
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“ผูเขียนที่ด ีมกัเขียนเรื่องยากใหเปนเรื่องงาย แตผูเขียนที่ไมดี ชอบเขยีนเรื่องงาย

ใหเปนเรื่องยาก” 

(ฟง คิด อาน เขียน รวมทกุศาสตรเพื่อทาํใหคุณฉลาด, 2548) 

จากประโยคดังกลาวนั้นสอดคลองกับ บันลือ พฤกษะวัน (2533) ซึ่งกลาวถึง การ

เขียนนั้นจัดอยูในลักษณะของงานฝายสื่อซึ่งผูส่ือตองการแสดงความรูสึกนึกคิด และความตองการ

ไปยังผู รับหรือผูอานเพื่อที่จะใหเกิดความเขาใจที่ตรงกัน  การเขียนเปนทักษะหนึ่งที่ เปน

องคประกอบของการฝกทักษะทางภาษา นอกจากนั้นแลว ศาสตราจารย บันลือ พฤกษะวัน ได

กวาไว วา ในทางการศึกษา มีความเชื่อที่วา ทักษะในการเขียนเปนทักษะของผูมีพรสวรรค 

(Gifted) ที่กลาววาทักษะทางการเขียนเปนพรสวรรคนั้น เปนเพราะ ไดเนนทักษะดังกลาวนี้ไปใน

เร่ืองของ การเขียนเชิงสรางสรรค (Creative writing) และไดนับวาการเขียนที่ใชส่ือสารทั่วๆ ไปนั้น

เปนเพียงทักษะพื้นฐานทั่วไป 

เปล้ือง ณ นคร(2514) ไดกลาวถงึการเขียนซึ่งปรากฏในหนังสือ คาํบรรยาย

วิชาการประพนัธ และหนังสอืพิมพ วา การเขียน นั้นคือ การแสดงความคิด ความรูสึก และความรู 

ซึ่งอยูในใจออกใหผูอ่ืนรู เชนเดียวกับการพูด ซึง่ใช ถอยคํา หรือ คํา เปนสื่อแหงความเขาใจ ซึ่งเปน

คุณสมบัติของนักเขียน ยิง่นักเขียนรูมากเทาไรก็ยิ่งสามารถสื่อความหมายไดกวางยิ่งขึ้น ซึ่ง

สอดคลองกับแนวความคิดในข้ันตน นอกจากนั้น อาจารยเปล้ือง ณ นคร ยงัไดกลาวเอาไวอีกดวย

วา  

“การเปนนักเขยีนนั้นเปนมาแตกําเนิด มพีรสวรรคหรือมีหัวทางขีดเขียน ที่กลาว

ดังนี้ก็เปนการถูกตอง แตคนที่มหีวัในการเขียนถาไมไดรับการแนะนําที่ถูกตอง ก็เขียนใหดีไดยาก 

คนที่ไมมหีัวในการเขียน อาจสราง “หัว” ข้ึนได หากไดศึกษาเรียนในเชิงการเขียนและมีความเพยีร

พอเพียง เพราะทุกคนยอมมแีนวความคิด แนวความคิดนี้เปนตนทนุสาํคัญของนักเขียน...” 

ในการสัมมนานักเขียนสี่ภูมภิาคครั้งที่1 (ภาคกลาง) เมือ่วันที่ 30 มิถนุายน 2550 

ของสมาคมนกัเขียนแหงประเทศไทยนัน้ ไดจัดเพื่อสัมมนากนัในหวัขอเร่ือง “สถานการณนักเขียน

ไทยวนันี ้ : คุณภาพ / ปริมาณ” นักเขียนนามปากกา "กิ่งฉัตร" ไดกลาววา ผูที่จะเปนนักเขียนใน

สมัยกอนนัน้เกิดขึ้นไดยากมาก  เนื่องจากตองผานระบบการคัดกรองจากบรรณาธกิาร  แตปจจุบัน

ส่ืออินเตอรเนต็นับเปนชองทางทีท่ําใหเปนนกัเขียนไดอยางงายดาย และนักเขียนทีเ่ปนเยาวชนรุน

ใหมเหลานี้มักจะไมสนใจ ขนบทางวรรณกรรม หรือ อานงานวรรณกรรมเกาๆ  เนือ่งจากพวกเขา

เหลานี้มักจะมัน่ใจในตัวเองสูงมาก  และยังกาวไปเรว็มาก โดยเฉพาะอยางยิง่การกาวใหทนัสื่อ  
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ดังนัน้  หากจะตามยุคใหทันก็ตองตามกระแสสังคมใหทนัอยูเสมอ  ในงานของนักเขียนรุนใหม

มักจะสะทอนแนวคิดวัตถนุยิมอยางชัดเจนมาก ขณะเดียวกนัพวกเขาก็จะไมสนใจกับคุณคาและ

ศักดิ์ศรีของความเปนมนษุย  จึงอยากกระตุนใหนักเขียนที่เปนคนรุนใหมหนัมาใหความสาํคัญกับ

เร่ืองนี้ใหมากขึ้น  นอกจากนี้จะพบวา ชื่อหนงัสือของนกัเขียนที่เปนคนรุนใหม นัน้มกัจะเปนกระแส 

หรือเปนแฟชัน่ที ่ “เลน” กับความอยากรูของวัยรุน  ดงันัน้  การจะปลูกฝงแนวคดิเรื่องตางๆ กับ

วัยรุนจาํเปนตองใหความสําคัญกับเยาวชนตั้งแตระดับมัธยมศึกษา  โดยตองปลูกฝงแนวคิดการรัก

การอานอยางถูกตอง โดยมุงเนนไปที่ “นักเขียนและนกัอานรุนเด็ก”  เนื่องจากแตเดิมเชื่อวาการ

ปลูกนิสัยรักการอานใหแกเยาวชน  คอืใหเขาอานอะไรก็ได  แตขอใหเขาอานกอน  แตในปจจุบันก็

มักจะเกิดคําถามในความเชือ่นี้แลว  โดยอาจจําเปนตองมีการคัดกรองหนังสือ เลือกเฉพาะหนงัสือ

ที่สามารถพฒันาการอานของเขาได เพราะในปจจุบนัมหีนงัสือเปนจํานวนมาก ดวยเหตุนี ้ ราน

หนงัสือควรใหการสนับสนุนการเลือกสรรและคัดสรรหนังสือดีและหนงัสือเชิงสรางสรรค เพื่อสราง

การอาน และควรมีการนาํหนังสือที่มีคุณคาเขาหองสมดุ เพื่อใหเยาวชนไดมีโอกาสอานหนงัสือทีม่ี

คุณภาพ หรือควรมีการจัดสมัมนาในโรงเรียนเพื่อใหเยาวชนเขาใจมากขึ้น 

จากขอความที่ กิ่งฉัตร กลาวในขางตนนัน้ ไดสอดคลองกับเหตุการณที่เกิดขึ้นใน

งานมหกรรมหนังสือระดับชาติคร้ังที่ 12 เมื่อเดือน ตุลาคม 2550 ซึ่งทางตํารวจไดมีการบุกจับยึด

หนงัสือและงดใหจําหนายหนงัสือจํานวนหนึ่ง ซึ่งขาดความเหมาะสมกับเยาวชนทั้งภาพประกอบ

และเนื้อหาเรื่องราว เปนผลสืบเนื่องตอมาโดยมีผูอานในระดับตางๆเรียกรองใหมกีารจัดเรตของ

หนงัสือข้ึนกับทางกระทรวงวัฒนธรรมในเดือน ธนัวาคม  ปพ.ศ. 2550 นอกจากนั้นยงัเกิดกรณีการ

คัดลอกผลงานของนกัประพันธที่มีชื่อเสยีงโดยนักเขียนรุนใหมเกิดขึน้ และเปนขาวซึ่งไดรับความ

สนใจจากบรรดานักอานตวัจริงบนอนิเตอรเน็ต ซึง่ผูคัดลอกไดกลาววาเปนการนาํผลงานของนัก

ประพันธ กิง่ฉัตร จํานวน 3 เร่ือง มาเปนแรงบันดาลใจแกผลงานของตนเทานั้นโดยไมคดิวาเปน

ความผิดหรือการละเมิดลิขสิทธิ์ทางปญญาแตอยางไร(อางอิงจาก:http://www.pantip.com/cafe/ 

chalermthai/topic/A4164121/A4164121.html) และจากขอกลาวของ กิ่งฉัตร นัน้ไดแสดงใหเหน็

วา งานเขียนในเชิงสรางสรรคนั้น สงผลตอนักอานทกุๆกลุม โดยเฉพาะเยาวชน และโดยเฉพาะ

อยางยิ่งในยุดที่มีการสงเสรมิใหเด็กๆ นัน้รักการอานอยางในปจจุบนั เชนทีน่ักเขียนนามปากกา  

กิ่งฉัตร ไดกลาวไวในขั้นตนวา การอานเปนอกีหนึ่งการแนวทางการปลูกฝงแนวคิดใหกับผูอาน

โดยเฉพาะอยางยิง่กลุมนักอานเยาวชนคนรุนใหม ทั้งนีย้ังสอดคลองกับ บทสรุป คุณคาของงาน

เขียนสรางสรรค ของ ศิวกานท ปทุมสูต ิ(2548) ซึ่งไดกลาวถงึคุณคาของงานเขียนเชิงสรางสรรคไว 

3 ดานดวยกนัคือ 



                                                                                                              

                                                                                                                                                                4 

 

1. คุณคาดานความประเทืองอารมณ เปนคุณคาพื้นฐานของงานเขียนสรางสรรค

ที่ผูอานจะไดรับในเบื้องตนของการอาน เปนการใหความเพลิดเพลนิกับผูอาน 

2. คุณคาดานการพัฒนาสตปิญญา เปนคณุคาที่สําคัญยิ่งในงานเขียนสรางสรรค

ที่นอกจากจะมีคุณคาดานความประเทืองอารมณเปนสือ่นําแลว ยงัมีพลงัทางปญญา เปนแรง

กระตุนใหผูอานไดเกิดการขบคิด และไดมองเหน็แงมุมใหมๆ หรือองคความรูใหม หรือความจรงิที่

ลึกกวา กวางไกลกวาที่เคยม ี

3.คุณคาดานความจรรโลงใจและยกระดบัจิตสํานึก งานเขียนและงานวรรณกรรม

นั้นมบีทบาทเชื่อมโยงกับความรูสึกนกึคิดและระดับสติปญญาของผูอาน ซึง่งานเขียนสรางสรรค

นั้นมมีิติแหงชวีิตและบริบทปจจัยของการสรางสรรคเปนเครื่องมือสําคัญในการสื่อสารถึงผูรับส่ือ 

เพื่อหลอหลอมกลอมเกลาจติใจ จิตวิญญาณ วฒุิภาวะ และสติปญญาของผูอาน 

จากการรายงานการประชุมสัมมนาในครั้งเดียวกนันี้อาจารย ชมัยภร แสงกระจาง 

ประธานสมาคมนักเขียนแหงประเทศไทย (สมาคมนักเขียนแหงประเทศไทย, 2550: ออนไลน) ได

กลาวสรุปจากการประชุมกลุมยอยที่ตวัแทนของแตละกลุมเสนอขึ้นมานัน้ไดดังนี้คอื  

การทีน่วนิยายเปนรูปแบบวรรณกรรมที่พฒันาเรว็เกนิไป  จนทาํใหเกิดการวิตก

กังวลในเรื่องของคุณภาพของงาน  โดยเฉพาะผลงานที่เผยแพรบนหนาเว็บไซตในอนิเตอรเน็ต และ

เร่ืองสั้นนั้นก็เปนงานวรรณกรรมที่ชาเกินไป  เพราะกวาที่งานจะไดรับการคัดเลือกเพื่อรับการ

ตีพิมพสัก 1 ชิน้ ก็ใชเวลานานมาก และกวาที่จะรวมเลมงานเรื่องสัน้ที่ไดรับการตีพิมพก็ยิง่นานขึน้

ไปอีก  รวมทัง้ยังมีความกังวลวาจะไมมีงานเรื่องสัน้ที่มีคณุภาพ 

นอกจากนัน้แลวอาจารย ชมัยภร แสงกระจาง (2550) กลาวแกที่ประชุมวา ที่

ประชุมนัน้อาจจะลืมไปวา ในการประชุมทางวรรณกรรมหลายครั้งที่ผานมานั้นมักจะไดขอสรุปที่

ตรงกันคือ  การที่เร่ืองสัน้นบัเปนรูปแบบงานวรรณกรรมที่พฒันาไปไดมากที่สุด  และก็มีนกัเขียน

เร่ืองสั้นคุณภาพหลายคน อาทิเชน ไพฑรูย  ธัญญา  มาลา  คาํจันทร และกนกพงศ  สงสมพันธ  

เนื่องจากงานเรื่องสั้นเหลานัน้เกิดจากราก โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องของทองถิ่น เมื่อเกิดแลวก็จะ

เกิดจริงๆ และมีพลังมาก สวนกวนีพินธนัน้มีความกังวลในเรื่องของความไมทันสมัย  ความนาเบื่อ

ของงานมรดกของเราเอง เพราะกรอบเหลานัน้ทาํใหเกดิความคิดในเชิงอนุรักษสูง จนทําใหอาจ

เกิดการปฏิเสธจากเยาวชนรุนใหม สําหรับสารคดนีั้นการผลิตงานเขียนเปนไปไดยาก ใน

ขณะเดียวกนังานประเภทนีก้็ถูกละเลย อีกทัง้การเขียนสารคดีจําเปนตองมกีารสํารองจายเงิน
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ลวงหนาโดยเฉพาะในการเก็บขอมูล แตเมื่อไดคาตอบแทนแลวนั้นก็ไมไดรับผลตอบแทนที่คุมคา 

ทางแกปญหาเหลานี้จําเปนที่จะตองมีการพัฒนาไปพรอมๆ กันในหลายสวน กลาวคอื  

1. พฒันาผูเขยีน กลาวคือ นักเขียนตองมจีุดยืนที่มั่นคง  และอาจะมกีารสัมมนา 

เสวนา เพื่อกอใหเกิดการแลกเปลี่ยนและพัฒนางานของนักเขียนรวมกัน 

2. พัฒนาผูอาน โดยเฉพาะในกลุมเยาวชน เนื่องจากในปจจุบนัขาดบรรยากาศ

ในการสรางนกัอานที่ดี  การพัฒนาในครั้งนี้อาจรวมไปถึงกลุมผูปกครอง  ครู  และหลักสตูร

การศึกษาดวย  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  การสรางจิตสํานึกทางการเมือง (เนาวรัตน  พงษไพบูลย) และ

จริยธรรม 

3. การเพิม่สนามหรือเวทีใหมากข้ึน ขณะเดียวกนักอ็าจมีกิจกรรมที่เสริมเขามา

เพื่อชวยในการอบรมนักเขียน หรืออบรมเยาวชนในดานตางๆ  โดยเสนอใหสมาคมนักเขียนฯ เปน

ผูสรางกิจกรรมที่เปนรูปธรรมในการตอยอดในเรื่องนี้ตอไป 

4. ฝากใหสมาคมนกัเขียนฯ ชวยประสานงาน หรือเสนอตอหนวยราชการที่

เกี่ยวของ  เชน เสนอกระทรวงวัฒนธรรมใหมีการจัดทําทําเนียบ 100 นักเขียนสารคดี  หรือการให

สมาคมนกัเขยีนฯ ทาํหนาทีเ่ปนศูนยกลางในการรวมตัวของนักเขียน 

จากแนวทางการแกปญหาทีก่ลาวถึงนี ้ เราจะพบไดวา ทางแกปญหาที่สําคัญ

ที่สุดที่อาจารย ชมัยภร แสงกระจาง (2550) ไดกลาวถงึนัน้ก็คือ “การเปดโอกาสใหนกัเขียนและนัก

อานไดรับความรู” ไมวาจะเปนทางใดๆ กต็าม ทั้งการจดัใหมีการสัมมนา การจัดหลักสูตร หรือการ

อบรมก็ดี ลวนสอดคลองตามพระราชบญัญัติทางการศึกษา ที่ตองการที่จะพัฒนาสังคมไทยไปสู

สังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิตแทบทัง้สิ้น ทวาแนวทางนี้กอใหเกิดคําถามขึ้นมาวา ควรทําอยางไร

จึงจะสามารถพัฒนานักเรียนนกัเขียนเหลานี ้ ใหมีคุณภาพไดโดยเฉพาะในงานเขียนเชิงสรางสรรค

ซึ่งสามารเขาถึงผูคนไดงายกวางานเขียนอื่นๆ จะมีแนวทางในการจัดการศึกษาอยางไรเพื่อสงเสรมิ

ความสามารถทางการเขียนเชิงสรางสรรคนี้ได รวมทั้งใครบางที่ควรที่จะเขามามีบทบาทในการ

รวมพัฒนาบุคลากรทางการเขียนเหลานี ้

นอกเหนือไปจากคําถามดงักลาวแลวนั้น จากที่ไดกลาวไปในขางตนจะพบวา ใน

ปจจุบันการเปนนกัเขียนที่มผีลงานนัน้ ไดกลายมากเปนความนยิมในรูปแบบของแฟชั่น ซึ่งทําให

เกิดบุคคลที่มคีวามตองการที่จะประสบความสาํเร็จทางการเขียนนั้นมากยิง่ขึ้น ความไมเขาใจใน

ความหมายของการสรางงานเขียนของบางคนในกลุมบคุคลดังกลาวนี ้ ยังสงผลเสียตอวงการ

วรรณกรรมดวย นั้นคือ การที่เกิดการลอกเลียนงานเขียนของนักเขยีนรุนเกาที่มีชือ่เสียงขึ้น จน

สงผลกระทบในทางลบเปนคดีความ และกอความเสยีหายตอเศรษฐกิจในแวดวงสํานักพิมพหรือ
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ผูผลิตสิ่งพิมพ ดวยเหตุนี้เองผูวิจัยจึงเกิดคําถามขึน้ในอีกขอหนึง่วา ความสาํเร็จทางการเขียนของ

นักเขียนผูมีความสามารถนัน้จะสงผลกระทบตอตัวนกัเขียนและคนครอบขางอยางไรขึ้นมาอยางไร

ทั้งในดานบวกและดานลบ 

การศึกษาเสนทางความสําเร็จทางการเขียนนี้จงึมีประโยชน ไมเพยีงเพื่อที่จะ

สามารถใชเปนแนวทางในการพัฒนาทางการเขียนใหกบันักเรียนและนักศึกษา หรือเพื่อใหเกิด

ประโยชนแตกบัทางการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนในระบบโรงเรียนเทานั้น แตยังคาดหวงัวา

การวิจยันี ้ จะเปนแนวทางใหกับบุคคลทั่วไปทีม่ีความสนใจในการพัฒนาตนเองทางการเขียนได

นําไปใชใหเกดิประโยชนและความกาวหนาตอแวดวงวรรณกรรมนี้ตอไป 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

1.เพื่อศึกษาเสนทางความเปนมาสูความสําเร็จของนกัเรียน/นักศึกษาผูมี

ความสามารถทางการเขียน 

2.เพื่อศึกษาผลกระทบของความสาํเร็จทางการเขียนทัง้ทางดานบวกและดานลบ

ที่เกิดขึ้นตอนกัเรียน/นกัศึกษาผูมีความสามารถทางการเขียนและคนรอบขาง 

ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตของการวิจัยในครั้งนี้ประกอบขึ้นดวยกนั 3 สวนสําคัญคือ  

1) การวิจยันี ้มุงเนนศึกษาเสนทางสูความสําเร็จของนกัเขียนที่อยูในกลุมนกัเรียน

ในระบบการศกึษาภาคบงัคบัไปจนถึงกลุมนิสิตหรือนักศึกษาผูที่กําลงัศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษา  

2) ในการวิจยันี ้ นกัเรียน/นักศึกษาผูที่จะมาเปนกรณศีึกษานั้น จะตองเปนผูที่

ประสบความสําเร็จทางการเขียนในเชิงรอยแกวเทานั้น อันไดแก เรียงความ เร่ืองสั้น วรรณกรรม

เยาวชน นิยาย นทิานสําหรบัเด็ก และสารคดี เปนตน เนื่องจากในการศึกษานี้ไดนาํเอาวิธกีารการ

วิเคราะหงานประพันธเชิงรอยแกวเขามาใชรวมดวย เพื่อที่จะนาํผลการวิเคราะหนั้นมาเปนขอมูล

ในการศึกษาขามกรณีในระดับตอไป 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

1) ผูมีความสามารถทางการเขยีน ในทีน่ี้หมายถงึ นักเรียน/นักศึกษาผู

ชนะเลิศการประกวดการเขยีนเชงิสรางสรรคประเภทรอยแกวในโครงการประกวดระดับประเทศ

ตางๆ 
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2) งานเขียนเชิงสรางสรรค หมายถงึ ผลงานที่เกิดจากการเขียนซึ่งผลงานที่

ไดนั้นจะตองมทีี่มาจาก ความคิด ความสรางสรรคและความสามารถของผูสรางผลงานเอง อัน

ไดแก  เรียงความ เร่ืองสั้น วรรณกรรมเยาวชน นยิาย นิทานสาํหรับเด็ก และสารคดี เปนตน โดย

ผลงานตองปราศจากที่มาจากการคัดลอกถอยคํามาจากแหลงงานเขยีนของผูอ่ืน 

3) โครงการประกวดงานเขียนระดับประเทศ หมายถงึ โครงการที่จัดขึ้นเพื่อ

ประกวดหรือประชันงานเขียนเชงิสรางสรรคประเภทตางๆ ซึง่มีการกระจายขางการประกวดและ

เปดรับสมัครใหมีการสงผลงานเขารวมในโครงการนัน้ทัว่ทั้งประเทศ 

4) ความสาํเร็จทางการเขียน หมายถงึ การชนะเลิศการประกวดในโครงการ

ประกวดงานเขียนระดับประเทศ ซึ่งไดรับการยอมรับอยางเปนทางการจากผูทรงคุณวุฒิหรือ

คณะกรรมการในโครงการนัน้วาผลงานชิน้นั้นมีคุณภาพเปนทีย่อมรับ 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1) ไดองคความรูเกี่ยวของกับเสนทางสูความสําเร็จทางการเขียนของ

นักเรียน/นักศกึษา ซึง่สามารถใชเปนแนวทางใหกับครู/อาจารย/ผูสอนในการพฒันานักเรยีนคน

อ่ืนๆ ตอไป 

2) ไดแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน ที่เกีย่วของกับทางดานการ

เขียนเชงิสรางสรรคใหกับครู/อาจารย/ผูสอนไดนําไปใช 

3) ไดแนวทางในการพัฒนาตนเองใหกบัผูที่สนใจศึกษา เพื่อพัฒนางาน

เขียนของตน ไมวาสําหรับผูที่ตองการเปนนกัเขียนหรือสําหรับผูทีต่องพัฒนาการเขยีนของตนเอง

เพียงอยางเดยีว 

4) เปนการสงเสรมิใหเกิดการพฒันาหลักสูตรการเรียนการสอนการเขียนเชิง

สรางสรรคและเปนการสงเสริมใหเกิดการสรางงานเขียนที่มีคุณภาพ 

5) เปนการสรางความตระหนกัใหกับผูที่เปนนกัเขียนรุนใหม ใหคาํนึงถงึ

คุณภาพของผลงานของตนเองใหมากยิง่ขึน้ เพื่อใหเกิดการสรางงานเขียนอยางสรางสรรค 

6) เปนแนวทางใหกับสมาคม หรือองคกรที่เกี่ยวของกับการเขียนเชิง

สรางสรรค ไดนําไปใช เพื่อพัฒนานักเขียนในองคกรของตนเองตอไป 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

แนวคิดและทฤษฎ ี

ตอนที่1 ประวัติและความเปนมาของการเขยีน 
ประวัติศาสตรของการเขียนนั้นไดเร่ิมตนมาเนิน่นานคูกนัมากับววิัฒนาการของ

มนุษยและสังคมเริ่มตนตั้งแตยุคหิน(Photo-writing) จนถงึยคุปจจุบันการเขียนก็ยงัคงพฒันา

ตอไป การเขียนจึงสามารถเรียกไดวาเปนนวัตกรรมชิน้เอกและชิน้ตนของมนุษย อีกทัง้ยงัเปน

หลักฐานการดํารงอยูของวฒันธรรมมนุษยที่สําคัญตอการศึกษาและประวัติศาสตร ไมวาจะเปน

ภาพหรืออักษร เหลานั้นตางถือเปนหลกัฐานอนัสําคัญอยางยิ่งที่ทาํใหมนุษยรูจักทีม่าและที่ไปของ

ตน 

การเขียนนัน้ไดถูกจัดเปน หนึง่ใน 4 ทกัษะทางภาษาที่สําคัญ และไดถูกบรรจุ

เอาไวในหลักสูตรการเรียนการสอนมานบัแตคร้ังบรรพกาล ผูที่สามารถอานออกเขยีนไดนัน้เปนผูที่

ไดเปรียบและไดรับการยอมรับเสมอมา จวบจนปจจุบนัทีก่ารศึกษาไดแพรหลายและถูกจัดใหกบั

เด็กและเยาวชนใหไดรับการศึกษาอยางทัว่ถึงแลว ผูที่สามารถเขียนไดดีกวาคนอื่นๆ ก็ยังคง

ไดเปรียบกวาผูอ่ืนเชนกัน 

ดังจะเห็นไดอยางชัดเจนจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศกัราช 

2542 และฉบับแกไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545 มาตรา 22 ไดกลาวถงึการศึกษาที่เนนใหผูเรียนทกุคนมี

ความสามารถในการเรียนรูและสามารถพฒันาตนเองไดโดยมุงเนน การปฏรูิปการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาตนเอง โดยที่ผูเรียนนั้นตองมีทกัษะในการเรียนรูที่จําเปนเพื่อใชเปนเครื่องมอืในการพัฒนา

ตนเองและสนบัสนุนความสามารถของตนใหสามารถเรยีนรูไดดวยตนเองตลอดชีวิตซึ่งทกัษะ

เหลานั้นไดแก การอาน การคิด การวิเคราะห การเขียน และการสรางองคความรูดวยตนเอง และ

เพื่อตอบสนองพระราชบัญญัตินี้ ในป 2548 สํานกังานเลขาธิการสภาการศึกษา จึงไดมีการกอราง

โครงการวิจยัและพัฒนารูปแบบ การอาน คิดวิเคราะห เขียน และสรางองคความรูดวยตนเองขึ้น 

ซึ่งไดเนนผูเรียนเปนสาํคัญ สงเสริมทกัษะการอาน การคิด การวิเคราะห การเขียน และสรางองค

ความรูดวยตนเอง 

บันลือ พฤกษะวัน(2533) กลาวถงึ การเขยีน นัน้วา การเขียนจัดอยูในลักษณะ

ของงานฝายสือ่ ซึ่งผูส่ือตองการแสดงความรูสึกนึกคดิ และความตองการไปยงัผูรับหรือผูอาน 
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เพื่อที่จะใหเกดิความเขาใจที่ตรงกนั การเขียนเปนทักษะหนึ่งที่เปนองคประกอบของการฝกทักษะ

ทางภาษา นอกจากนัน้ยังไดกลาววา ในทางการศึกษา มีความเชื่อวาทักษะในการเขียนเปนทักษะ

ของผูมีพรสวรรค (Gifted) นั้นเปนเพราะไดเนนทกัษะการเขียนนี้ไปในเร่ืองของ การเขียนเชงิ

สรางสรรค (Creative writing) เปนสําคญัซึ่งมีความแตกตางจากการเขียนตามแบบแผนหรือการ

เขียนราชการที่มีรูปแบบอยางอนัชัดเจน ทัง้นีเ้นื่องจากงานเขียนเชิงสรางสรรคนั้นสามารถเขาถึง

ผูอานไดมากกวาและอยูในชวีิตประจําวนัของเรามากกวา ดังนัน้งานเขียนเชงิสรางสรรคจึงมี

บทบาทกับการเรียนรูของคนในสงัคมเปนอยางยิ่ง อันจะดูไดจาก บทสรุป คุณคาของงานเขยีน

สรางสรรค ของ  ศวิกานท ปทุมสูต ิ (2548) ซึ่งไดกลาวถึงคุณคาของงานเขียนเชงิสรางสรรคไว 3 

ดานดวยกันคอื 

1.คุณคาดานความประเทืองอารมณ: เปนการใหความเพลิดเพลนิกับผูอาน 

2.คุณคาดานการพัฒนาสตปิญญา: เปนแรงกระตุนใหผูอานไดเกิดการขบคิด 

และไดมองเหน็แงมุมใหมๆ หรือองคความรูใหม หรือความจริงที่ลึกกวา กวางไกลกวาที่เคยม ี

3.คุณคาดานความจรรโลงใจและยกระดบัจิตสํานึก: เปนการเชื่อมโยงกบั

ความรูสึกนึกคิดและระดับสติปญญาของผูอานผานมติิแหงชีวิตและบริบทปจจัยของการ

สรางสรรคอันเปนเครื่องมือในการสื่อสารถงึผูรับส่ือ เพื่อหลอหลอมกลอมเกลาจิตใจ จิตวิญญาณ 

วุฒิภาวะ และสติปญญา 

จากรายงานการสัมมนาของสมาคมนกัเขยีนแหงประเทศไทยนัน้ ประเด็นสําคัญ

ที่พบและเผชญิก็คือ คุณภาพของงานเขียน แมวาปจจุบันนี้ งานเขียนบางประเภทนั้นไดรับการ

พัฒนาจากนกัเขียนทีม่ีความสามารถ แตก็ยังคงพบวาคุณภาพของงานเขียนบางประเภทกลับลด

นอยถอยลงอนัสืบเนื่องมาจากการสื่อสารที่เปดกวางมากขึ้นยกตวัอยางคือ อินเตอรเน็ตที่ผูคน

สามารถเขาไปเสนอผลงานโดยไมผานการคัดกรองมากอนก็สามารถนําเสนอไดและไดรับความ

นิยมเปนอยางมากแมวาจะขาดความเหมาะสมในหลายดานไปก็ตาม ทั้งนีท้างสมาคมนกัเขียน

แหงประเทศไทยจงึไดนําเสนอทางแกปญหาไขเหลานีท้ีจ่ําเปนตองมีการพัฒนาไปพรอมๆ กันใน

หลายสวน คือ  

1.พัฒนาผูเขียน  

2.พัฒนาผูอาน โดยเฉพาะในกลุมเยาวชน ซึง่อาจรวมไปถึงกลุมผูปกครอง  ครู  

และหลักสูตรการศึกษา 
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3.การเพิม่โอกาสใหกับเยาวชน นกัเขียนหนาใหมและบุคคลทัว่ไปที่สนใจ 

สามารถเขาถงึแหลงการเรียนรูเพื่อพฒันางานเขียนได เชนการจัดกิจกรรม หรือการอบรมนักเขียน 

หรือเยาวชน เปนตน 

4.มีการประสานงานกับหนวยงานตางๆ ในภาครัฐ เพื่อสงเสรมิใหมีการจัดทํา

ทําเนียบนักเขยีนขึ้น เพื่อใหเกิดการรวมตัวกันของนักเขียนอยางมีระบบ 

จากแนวทางการแกปญหาทีก่ลาวถึงนี ้ เราจะพบไดวา ทางแกปญหาที่สําคัญ

ที่สุดนัน้ก็คือ การเปดโอกาสใหนักเรียน นักเขียนและนกัอานไดรับความรู ไมวาจะเปนทางใดๆ ก็

ตาม ทั้ง การจัดใหมกีารสัมมนา การจัดหลักสูตร หรือการอบรมก็ดี ลวนสอดคลองกบั

แนวความคิดของรัฐที่ตองการที่จะพัฒนาสังคมไทยไปสูสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต 

ตอนที่2 นิยาม/ความหมายของการเขยีน 

2.1) ความหมายและความสาํคัญของการเขียน 

Leonard Bloomfield (1969: 12) ไดกลาววา การเขียน คือ ระบบการสื่อสาร 

หรือบันทึก ทีถ่ายทอดภาษาเพื่อแสดงออกซึ่งความรู ความคิด ความรูสึก และอารมณ โดยใช

ตัวอักษรและเครื่องหมาย 

May Shin (1986: 121) ไดกลาวถงึการเขียนวา การเขียนเปนเครื่องมือทีจ่ําเปน

ในการถายทอด ความรู ความคิด สําหรับการศึกษาระดับสูง นอกจากนั้นยังเปนทักษะที่สําคัญซึ่ง

ตองใชควบคูกนัไปกับทกัษะทางภาษาดานอื่นๆนั้นคือ การฟง การพดู และการอาน 

เปล้ือง ณ นคร (2514) ไดกลาวถงึการเขียนซึ่งปรากฏในหนังสือ คําบรรยาย

วิชาการประพนัธ และหนังสอืพิมพ วา การเขียน นั้นคือ การแสดงความคิด ความรูสึก และความรู 

ซึ่งอยูในใจออกใหผูอ่ืนรู เชนเดียวกับการพูด ซึง่ใช ถอยคํา หรือ คํา เปนสื่อแหงความเขาใจ ซึ่งเปน

คุณสมบัติของนักเขียน ยิ่งนักเขียนรูมากเทาไรก็ยิง่สามารถสื่อความหมายไดกวางยิง่ขึ้น ดังนั้น

นักเขียนจึงตองเปนนักสะสมคํา เนือ่งจากคาํเพยีงเทาที่ในการพูดคุยทัว่ไปนัน้ยังไมเพียงพอ 

นอกจากนี้แลวยังไดอธิบายใหเหน็วาคําทีม่ีความหมายเดียวกนันัน้ยงัสื่อถึงรายละเอียดที่แตกตาง

กันออกไปอีกดวย 

นอกจากนัน้ เปลื้อง ณ นคร ยังไดกลาววา “การเปนนกัเขียนนัน้เปนมาแตกําเนิด 

มีพรสวรรคหรือมีหัวทางขีดเขียน ทีก่ลาวดงันี้กเ็ปนการถกูตอง แตคนที่มีหวัในการเขียนถาไมไดรับ
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การแนะนําที่ถกูตอง ก็เขียนใหดีไดยาก” ยิ่งกวานัน้ยงัไดกลาวถึงเกีย่วกับการเขียนงานเขียนวา 

งานเขียนนัน้เปนงานที่สรางไดยากลําบากซึ่งผูที่ขาด ความชอบ และ ความอดทน จะไมสามารถ

สรางใหสัมฤทธิ์ผลได 

บันลือ พฤกษะวัน (2533: บทนาํ) กลาวถึงการเขียนนัน้จัดอยูในลกัษณะของงาน

ฝายสื่อ ซึ่งผูส่ือตองการแสดงความรูสึกนกึคิด และความตองการไปยงัผูรับหรือผูอาน เพื่อที่จะให

เกิดความเขาใจที่ตรงกนั การเขียนเปนทักษะหนึ่งที่เปนองคประกอบของการฝกทักษะทางภาษา 

นอกจากนัน้แลว ศาสตราจารย บนัลือ พฤกษะวัน ไดกวาไว วา ในทางการศึกษา มีความเชื่อทีว่า 

ทักษะในการเขียนเปนทักษะของผูมีพรสวรรค (Gifted) ที่กลาววาทักษะทางการเขียนเปน

พรสวรรคนั้น เปนเพราะ ไดเนนทักษะดังกลาวนี้ไปในเรื่องของ การเขียนเชงิสรางสรรค (Creative 

writing) และไดนับวาการเขยีนที่ใชส่ือสารทั่วๆไปนัน้เปนเพียงทกัษะพืน้ฐานทัว่ไป 

ดังนัน้จึงสามารถสรุปไดวา การเขียน นั้นคือ ทกัษะทางการภาษาที่เปนการ

ถายทอดเรื่องราวตางๆ อันไดแก ความรู ความคิด ความรูสึก และอารมณ ของผูเขียนซึง่เปนผูสง

ส่ือ โดยใชตัวอักษรเปนเครือ่งมือการสงสารไปสูผูรับสาร และใหเกิดความเขาใจทีต่รงกัน และ ใน

ดานพรสวรรคทางการเขียนนั้นจากขัน้ตนสามารถสรุปไดวา ผูที่มีพรสวรรคทางการเขียน คือ ผูทีม่ี

ความสามารถในทางการเขียน ซึง่เนนวาเปนทกัษะในการเขียนเชิงสรางสรรค (Creative writing) 

S. Scribner และ M. Literacy Cole (1987: 448) กลาวถงึความสาํคัญขอการ

เขียนวา มีความสาํคัญในชีวิตประจําวัน เพราะเปนเครื่องมือในการถายทอดความรู ความคิด 

ความรูสึก และอารมณตางๆ หนอกจากนี้ยงัถือเปนการถายทอดทางวัฒนธรรมเพือ่ใหสังคมดํารง

อยูได 

David Nunan (1989: 37) ไดกลาวา การเขียนมีความสําคัญมากเพราะสามารถ

สงขอมูลขาวสารที่เปนหลกัฐานอางองิเผยแพรใหผูคนอืน่ๆ รับทราบ 

สนิท ตั้งทว ี(2529: 118) กลาวถงึความสําคัญของการเขียนเอาไว 9 ประการคือ 

1) เปนเครื่องแสดงออกของความรู ความคิด และความรูสึกของมนษุย 

2) เปนเครื่องมือสําคัญในการวัดความเจริญ อารยธรรมของมนษุยในแตละยุค

สมัย 

3) เปนเครื่องมือใชสําหรับการสื่อสารทัง้เรื่องในอดีต ปจจุบัน และอนาคต 
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4) เปนเครื่องมือที่ใชสนองความปรารถนาของมนุษย 

5) เปนเครื่องมือสําคัญทางวัฒนธรรมที่ถายทอดมรดกดานสติปญญาของมนุษย 

6) เปนสื่อในการแพรกระจายความรู ความคิดใหกวางไกลและรวดเร็ว 

7) เปนสื่อกลางใหความรู ความคิด ความเพลิดเพลนิแกคนทุกเพศทกุวัย 

8) เปนบนัทึกทางสังคมที่ใหคุณประโยชนแกคนรุนหลงั 

9) เปนอาชพีที่สําคัญในปจจุบัน 

วัฒนะ บุญจบั (2541: 128 อางถงึในจตุิมา นาควรรณ 2544: บทนํา) ไดกวางถงึ

ความสาํคัญของการเขียนเอาไว ดังนี ้

1) การเขียนทาํใหเกิดความรู ความคิด ความเขาใจ 

2) การเขียนทาํใหเกิดอาชีพ และการพัฒนาอาชีพ 

3) การเขียนทาํใหทราบความตองการของคนและสังคม 

4) การเขียนเปนสื่อทาํใหเกดินันทนาการ 

5) การเขียนทาํใหสังคมสงบสุข 

6) การเขียนเปนเครื่องมือแสดงภูมิปญญาของมนุษย 

7) การเจียนหากยึดเปนอาชพี จัดเปนอาชพีที่ไดรับการยกยอง 

8) การเขียนเปนเครื่องมือระบายอารมณอยางหนึ่งของมนุษย 

จึงจะเห็นไดวา การเขียนนัน้มีความสําคญั ไมเพียงตอการดําเนินชวีติ แตตอการ

ดํารงอยูของสงัคมและวัฒนธรรม ซึ่งผูคนในสิง่เหลานัน้ตองติดตอส่ือสารถึงกนั ตองการไดรับ

ความรูและตองการถายทอดความรู ขาวสาร รวมไปจนถึงความคิด ทศันคติ คานิยม ความรูสึกไป

จนถงึการเปนเอกสาร หลักฐานอางองิอีกดวย 

2.2) การเขียนเชิงสรางสรรค 

งานเขียนเชิงสรางสรรคนั้นมผูีที่แบงประเภทเอาไวและใหความหมายเอาไว

แตกตางกนัตามแตผูเขียน บางเชื่อวางานเขียนเชงิสรางสรรคนั้นอยูเพียงในกลุมของบันเทิงคดี 

ในขณะทีน่ักเขียนและนกัวชิาการบางทานเชื่อวางานเขียนเชงิสรางสรรคนั้นมทีั้งที่เปนสารคดีและ

บนัเทงิคดี โดยนักวิชาการแตละทานไดแบงการเขียนเชงิสรางสรรคออกเปนประเภทตางๆแตกตาง

กันออกไป 
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เจือ สตะเวทนิ (2522: 1-2) กลาวถึงงานเขียนเชิงสรางสรรคเอาไววา หมายถงึ 

การเขียนที่ใชความคิดของผูเขียนเอง เพื่อแสดงใหเห็นวาเขาทาํการอยางหนึ่งทีแ่สดงสติปญญา

ของตนเอง ไมเขียนตามแบบใคร ไมคัดลอกใคร กลาแสดงความคิดเห็นและแสดงบุคลิกของตนเอง

ออกมาอยางเต็มที ่ นอกจากนัน้แลวยังไดกลาววา ขอเขียนทีน่ับวาเปนงานเขียนเชิงสรางสรรค 

อาจจะเปนเรื่องสมมติคดีก็ได เปนเรื่องสารคดกี็ได 

ปราณี สุรสิทธิ์ (2541: 57) กลาวถงึ การเขียนเชงิสรางสรรควา หมายถงึ การ

เขียนที่ผูเขียนสรางคํา แนวคิด จากจนิตนาการของตนเองโดยมิไดลอกเลียนแบบอยางของผูอ่ืน 

อีกทั้งยังมีอิสระที่จะคิดรูปแบบใหมๆ ทีแ่หวกแนวจากของเดิมที่มีอยู เปนผลงานที่มีคุณคาทาง

ความคิดริเร่ิมอยางเดนชัด 

ไดแบงประเภทของงานเขียนเชิงสรางสรรคโดยแยกบรรยายเอาไวเปนตอนๆ 

ไดแก 

1.การเขียนบทความ 

2.การเขียนบทวิเคราะห 

3.การเขียนบทบรรณาธิการ 

4.การเขียนสารคดี 

5.การเขียนเรื่องสั้น 

6.การเขียนสารคดี 

7.การเขียนบทกว ี

8.การเขียนเรื่องสําหรับเด็ก 

9.การเขียนคอลัมนเบ็ดเตล็ด 

จุไรรัตน ลักษณะศิริ และบาหยนั อ่ิมสําราญ (2547: 120) ไดกลาวถงึการเขียน

เชิงสรางสรรคเอาไววา เปนการเขียนที่มุงเนนความคิดทีลึ่กซึ้งหรือมีแงมุมแปลกใหมของผูเขียนอนั

พัฒนาขึ้นจากความรูและประสบการณ โดยมีวิธีเขยีนหรอืการนาํเสนอที่มีศิลปะนาสนใจ ใชภาษา

ประณีต สละสลวย โดยมลัีกษณะสําคญัคือเปนงานที่สรางความประทับใจ ใหความเพลิดเพลนิ

และความคิดที่มีคุณคาแกผูอาน นอกจากนัน้แลวยงัไดแยกงานเขียนเชิงสรางสรรคออกจาก การ

เขียนแนะนาํหนังสือ การยอความ และการเขียนเชิงวชิาการ และแบงประเภทของการเขียนเชงิ

สรางสรรคตามรูปแบบเอาไวคือ 

1. รูปแบบรอยแกว เชน นทิาน ความเรียง เร่ืองสั้น นวนยิาย บทละคร 
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2. รูปแบบรอยกรอง เชน บทประพนัธที่มฉัีนทลกัษณตางๆ และ 

3. รูปแบบอื่นๆ เชน กลอนเปลา (free verse) และวรรณรูป (concrete poetry) 

จึงสามารถสรปุไดวา การเขียนเชิงสรางสรรคนั้นก็คือ การเขียนที่เกิดขึ้นจาก

ความรู ความคิด ความสามารถ ประสบการณ แนวคดิ และจินตนาการของตนเอง เปนผลงานที่

ผูเขียนสรางขึ้นเองโดยปราศจากการลอกเลียนแบบหรือการคัดลอกผลงานของผูอ่ืนผูใด โดยงาน

เขียนนัน้มีลักษณะเดนก็คือการนาํเสนอเนื้อหาไมวาจะเปนบันเทงิคดีหรือสารคดีอยางมีศิลปะ มี

ความประณีต และสละสลวย นาประทับใจ 

ตอนที่3 พรสวรรคและความสาํเร็จทางการเขียน 
Michael Palmquist และ Richard Young (1992) ไดกลาวเอาไวถงึความเชื่อใน

เร่ืองของพรสวรรคจากการศกึษาวา คนสวนใหญมีความเชื่อวา พรสวรรคนั้นหมายถึงสิ่งที่คนเรา

นั้นมีติดตัวมาตั้งแตกําเนิด (Innate ability) เสมือนกับจุดสูงสุด ซึ่งมอียูนอยคนนกัที่จะเกิดขึน้มา 

ยกตัวอยางเชน ในนักเรียนทางดนตรี หากปราศจากพรสวรรคแลว จะไมสามารถขึ้นสูจุดสูงสุดของ

การเปนนักดนตรีได 

Hugh Blair (1783/1965) ไดใหความคดิเห็นขัดแยงเอาไวในเรื่องนีโ้ดยกลาววา 

“ส่ิงที่บงชี้ถงึความสามารถพเิศษหรือความถนัดซึ่งเรานัน้ไดรับมาแตกําเนิดนัน้ ในทางศิลปะ และ

การศึกษานัน้ ไรขอสงสัยทีว่าสามารถที่จะเพิ่มพนูขึ้นไดแตโดยพรสวรรคเพียงดิ่งเดี่ยวแลวไม

สามารถสาํเรจ็ได” 

ทั้งนี้สอดคลองกับแนวความคิดของ เปล้ือง ณ นคร(2514) นักเขียน วิทยากร 

และผูกอตั้งโรงเรียนนักเขยีนทางไปรษณยีในป 2490 ซึ่งไดกวาไวในขั้นตนวา “การเปนนกัเขียนนั้น

เปนมาแตกําเนิด มพีรสวรรคหรือมีหัวทางขีดเขียน ทีก่ลาวดังนี้ก็เปนการถูกตอง แตคนที่มหีัวใน

การเขียนถาไมไดรับการแนะนําที่ถกูตอง ก็เขียนใหดีไดยาก” ยิ่งกวานัน้ยงัไดกลาวถึงเกี่ยวกับการ

เขียนงานเขียนวา งานเขียนนัน้เปนงานที่สรางไดยากลําบากซึ่งผูทีข่าด ความชอบ และ ความ

อดทน จะไมสามารถสรางใหสัมฤทธิ์ผลได 

ซึ่งจากแนวความคิดดังกลาวนี้ยงัสอดคลองไปถึง แนวคิด Three-Ring 

Conception of Giftedness ของ The National Research Center on the Gifted and Talented, 

University of Connecticut.ในบทความเรือ่ง A Practical System for Identifying Gifted and 

Talented Student ไดนําเสนอสามดานซึง่กอใหเกิดพรสวรรค ซึ่งแสดงในรูปแบบไดดังนี ้
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จากบทความไดอธิบายเกีย่วกับทัง้สามดานนี้เอาไวดังนี ้

3.1) ดาน Well Above Average Ability นั้นไดแยกอธิบายเปนสองสวนคือ  

General ability: จะตองมีระดับของความสามารถทางการคิดอยางเปนนามธรรม 

การใชเหตุผลทางภาษาและคณิตศาสตร มิติสัมพนัธ ความจํา และความถี่ในการใชคํา อยูใน

เกณฑสูง มีความสามารถเฉียบแหลมในการปรับตัวใหเขากับสถานการณ และการตอบสนองตอ

การรับขอมูลตางๆอยางฉับไว  

 

Specific ability: มีความสามารถในการผสมผสานทักษะพื้นฐานตางๆ (general 

ability) เพื่อทําสิง่หนึ่งสิง่ใด หรือในขอบขายความรูความสามารถทีเ่ฉพาะเจาะจง เชน ศิลปะ 

ความเปนผูนาํ หรือการจัดการ เปนตน มีความสามารถทางกายเพื่อการรับและการสรางวิธีการ

ทํางานอยางเหมาะสมกับนโยบาย หรือสถานการณทีม่ีความซบัซอนซึ่งเกี่ยวของในขอบขายที่ตน

สนใจ ความสามารถในการแยกแยะแจกแจงประเด็นซึง่เกี่ยวของในขอบขายที่ตนสนใจ 

แผนภาพที่ 2.1  แผนภาพ Three-Ring Conception of Giftedness 

Task Commitment 

Above 

Average Ability 

Creativity 
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3.2) ดาน Task commitment คือการใหความสนใจ เพลิดเพลนิ หรือลุมหลงใน

ส่ิงที่แสดงความสนใจ มีความพยายามอยางหนกั มัน่ใจในตนเองและเชื่อมั่นในความสามารถของ

ตนในการสําเร็จงาน มีความรูสึกเปนอิสระที่จะผลกัดันตนเองไปสูผลสําเร็จ 

ในดานนี้ของ แนวคิด Three-Ring Conception of Giftedness สอดคลองกับ

แนวคิดความสําเร็จทางการเขียนของเปลือ้ง ณ นคร (2514) ไดกลาวเอาไววา “งานเขียนเปนงาน

แสนยาก ราวกับการไตผาสงูชน คนที่ไมมใีจชอบและขาดอดทน ไมสามารถจะขึน้ไปยืนบนยอดผา 

มองทวิทัศนอันตระการตากระจายอยูเบื้องลาง” ซึ่งสามารถถอดความไดวา ในทางการเขียนนัน้ 

คนเขียนจาํเปนที่จะตองมีความชอบและความอดทนในการเขียนเพือ่บรรลุจุดมุงหมายของการ

เขียนนัน้ใหสําเร็จได ซึ่งเจือ สตะเวทนิ (2522) ไดกลาวถึงสอดคลองกนัแตไมไดใหการขยายความ

เพิ่มเติมไวแตอยางไร 

3.3) ดาน Creativity ประกอบดวยสามดานก็คือ คิดยืดหยุน คิดหลายหลาย และ

มีความแปลกใหม นอกจากนั้นแลวยังเปดใหกับตนเองไดพบกับโอกาสและประสบการณใหมที่

แตกตาง อยากรูอยากเหน็ กลาเสี่ยงทีจ่ะคิดและกระทํา ออนไหวในรายละเอยีด เปนคนมีสุนทรียะ

ในความคิดและสิ่งตางๆ ตอบสนองหรือโตตอบตอส่ิงกระตุนภายนอกและมีความคิดความรูสึกเปน

ของตนเอง ซึ่งเปนที่ยอมรับในทางการเขียนเชงิสรางสรรควา ผูเขยีนงานเขียนเชิงสรางสรรคนั้น

จะตองมีความคิดสรางสรรคควบคูไปกับความสามารถทางการภาษา 

ปราณี สุรสิทธไดแบงความคดิสรางสรรคในงานเขียน ออกเปน 4 สวนดวยกนั นัน้

คือ 

1.ความคิดสรางสรรคในเรื่องคําและการใชคํา 

2.ความคิดสรางสรรคในดานฉันทลักษณ 

3.ความคิดสรางสรรคในดานแนวคิด 

4.ความคิดสรางสรรคในดานการนําเสนอ 

ทั้ง 3 ดานที่ไดกลาวมานัน้เปนสวนประกอบของผูมีพรสวรรคตามแนวคิด Three-

Ring Conception of Giftedness 

ตอนที่4 การพัฒนาทางการเขยีน 
บันลือ พฤษะวัน (2533: บทนาํ) ไดใหคําอธิบายเอาไววา เพื่อความเขาใจอันดีถึง

การมีทกัษะในการเขียน ยอมอาศัยการไดรับการพัฒนาทักษะในการอานเปนพื้นฐานสาํคัญ ซึ่ง
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เปนศูนยกลางของทักษะในดานอื่นๆ อีก 4 ดาน อันไดแก การฟง พดู อาน เขียน และหลักภาษา 

ซึ่งไดนําเสนอเอาไวเปนแผนภูมิแสดงความสัมพนัธของการพัฒนาทักษะทางภาษาดังนี ้

 
แผนภาพที่ 2.2 แผนภูมิแสดงความสัมพันธของการพัฒนาทักษะทางภาษา 

ศาสตราจารย บันลือ พฤษะวันไดใหคําอธบิายแผนภูมนิีเ้อาไววา  

- การอานเปน ผูอานจะอานมากชวยขยายประสบการณที่สามารถใชเปนพืน้ฐาน

ในการฟงไดกวางขวาง 

- การอานเปน ผูอานจะอานมากชวยใหสามารถใชภาษาพูดไดดีข้ึน ดังจะเหน็ได

วาผูที่ไดรับการศึกษาดี การศึกษาสงู จะใชภาษาพูดไดใกลเคียงภาษาเขียน ซึง่สามารถสังเกตได 

- การอานเปน ผูอานจะอานมากชวยขยายประสบการณและไดรูปแบบแนวการ

เขียนเพื่อการสื่อไดกวางขวางขึ้น 

- การอานเปน ผูอานจะอานมากไดรูปแบบในการใชภาษา หลักภาษาไดดี ไดทั้ง

รูปแบบการใชและการเขียนดวย 

จะเหน็ไดวา แมวาทกัษะแตละดานนัน้จะไมสามารถแยกออกจากกันไดโดย

เด็ดขาดก็ตาม หากจะมุงพฒันาในการอานเปนหลักใหญ ทักษะในดานอืน่ๆ ก็จะไดรับผลดีรวมกัน

ฟงเปน 

ทักษะในการอาน 

อานเปน 

พูดเปน 

ใชภาษาเปน 

(หลักภาษา) 
เขียนเปน 
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ไปดวย นอกเหนือจากแนวในการพัฒนาทักษะในการอานแลว ทกัษะในการเขยีนก็ไดรับการ

สงเสริมเชนกนั 

ศิวกานท ปทมุสูติ (2548: 122) ไดเสนอแนวคิดเกีย่วกับการพัฒนางานเขียนที่

สอดคลองกัน โดยไดกลาววาการอานมีความจําเปนมากที่สุดสําหรับคนเขียนหนังสือ เพราะวาการ

อานจะชวยใหไดพบกับประสบการณทางความคิดและวิธีการเขียนใหมๆ อยูเสมอ นอกจากนั้น             

ศิวกานท ปทุมสูติ ยงัไดเสนอแนะถึงการอานอยางพจิารณาเพื่อสงเสริมการเขียนโดยไดใหแนว

ทางการพิจารณาเอาไว 2 หลักใหญ นั้นกค็ือ 

1.การสังเกตวธิีคิด ซึ่งเปนสิ่งสําคัญในงานเขียนเชงิสรางสรรค หากนักเขยีนมี

มุมมองที่เหมอืนกันกับบุคคลทั่วไปแลว งานเขียนนั้นจะไมเกิดความตืน่ใจแกผูอาน เพราะผูอานจะ

ประทับใจในงานเขียนชิน้ใดนั้น สวนหนึง่อยูที่แงมมุความคิดที่แปลกตางออกไปไมมากกน็อย และ

ตองเปนความแปลกตางที่แหลมคม แยบยล หรือกระทบใจคนอาน หรืออยางใดอยางหนึง่ 

2.สังเกตวธิีเขยีน ซึง่บางครั้งก็แยกออกจากวีคิดไดยาก เพราะวาวิธีเขียนแทจริง

นั้นก็คือวิธีการคิดในอีกรูปแบบหนึง่ ตางแตวิธีเขยีนนั้นเปนการนาํเอาวิธีคิดมาใชในฐานะที่เปน

ศิลปะและชั้นเชิงของการเขียน 

นอกเหนือจากการพัฒนาทักษะการเขียนตามทีท่ัง้สองทานขางตนไดกลาวมานัน้ 

อาจารย ดวงใจ ไทยอุบุญ (2549: 45) ยังไดกลาวถงึการสะสมประสบการณเพื่อชวยพฒันาทกัษะ

การเขียนเอาไว โดยกลาววา การเขียนเปนการใชภาษที่ตองแสดงออกทัง้ ความรู ความคิด 

ความรูสึก ความปรารถนาและอารมณ การที่แสดงออกมาอยางชัดแจงไดนั้น ผูเขียนจะตองเปนผูมี

ประสบการณในดานตางๆ มานานพอสมควร การหาประสบการณจากแหลงตางๆ จงึเปนสิ่ง

สําคัญที่จะเปดโอกาสใหผูเขียนไดสัมผัสกับประสบการณทั้งทางตรงและทางออม อันจะชวยให

ผูเขียนสามารถเขียนไดอยางรวดเร็วและมปีระสิทธิภาพ โดยไดกลาวใหรายละเอยีดถึงการสะสม

ประสบการเพิม่เติมดังนี ้

1.การฟง ซึง่เปนทกัษะที่มีความสาํคัญและใชมากที่สุดในชีวิตประจาํวนั ซึ่งการ

ฟงนอกจากจะใหรูความแลวการฟงนั้นยังตองชวยใหเกดิสติปญญา มีความคดิริเร่ิมสรางสรรค 

รูจักเลือกฟงและมีวิจารณญาณจึงจะเกิดประโยชนตอผูฟง 

2.การอาน ซึง่ในสวนนี้สอดคลองกับทัง้สองทานขางตนที่ไดกลาวมาแลว  

3.การเขารวมประชุมสัมมนา 

4.การสัมภาษณ 
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5.การสะสมคาํ 

6.คําและการใชคํา และ 

7.การใชตัวสะกดการันต 

ตอนที่5 การวิเคราะหงานประพันธ 
วิเคราะห ตามความหมายในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 

หมายถงึ การใครครวญ การแยกแยะออกเปนสวนๆ ในทางวรรณกรรมนั้น การวิเคราะห  ก็คือ การ

แยกแยะสวนตางๆ ที่ประกอบขึ้นเปนงานเขียน  ซึ่งวรรณกรรมนั้นจะตองประกอบไปดวยรูปแบบ 

เนื้อหา ภาษา อันเปนสวนประกอบหลัก และกลวิธีในการนําเสนอ รวมทั้งแนวคิดของผูแตงอันเปน

องคประกอบยอย  

ฉะนั้น เมื่อวิเคราะหหรือพิจารณาแยกแยะสวนตางๆ ไมใชจะทาํในแตละสวนได

โดยเอกเทศ หากแตตองมกีารเชื่อมโยงไวกับสวนอืน่ๆ เสมอ (อุดม หนทูอง, 2523 อางถึงใน  

หทยัวรรณ ไชยะกุล, 2544)  

ประเด็นหลกัทีใ่ชในการวิเคราะหองคประกอบไดดังนี้ คือ 

1.วิเคราะหรูปแบบ (form) เปนการพจิารณาวางานเขียนชิน้นัน้เปนงานเขียน

ประเภทใด 

2.วิเคราะหเนือ้หา (content) เปนการวิเคราะหเนื้อหาของงานเขียนเพื่อพิจารณา

เนื้อเร่ืองและแนวคิดนัน้ เปนการคนหาสารที่ผูเขียนสงมาที่สําคัญทีสุ่ด และที่สําคัญรองลงไป 

ไดแก แนวคิด เนื้อเร่ือง เนื้อหา สาระสาํคัญ  

3.วิเคราะหการใชภาษา (Language) การใชภาษาและสํานวนภาษาของผูเขียน

เปนเครื่องมือถายทอดความคิดไปยังผูอาน ฉะนัน้เมือ่วิเคราะหการใชภาษา จึงควรพิจารณา

ประเภทของงานดวย 

4.วิเคราะหกลวิธีการนําเสนอ (Technique) งานเขียนแตละประเภทมีกลวิธีการ

นําเสนอที่แตกตางกนั และในบางครั้งงานประเภทเดียวกนัก็สามารถมีความแตกตางในกลวธิี

นําเสนอดวย ซึ่งกลวธิีในการนําเสนอบันเทิงคดีเปนการแสดงถึงผีมือหรือความสามารถของผูเขยีน 

ดังนัน้ การวิเคราะหจงึมักพิจารณา การเปดเรื่อง การนําเสนอหรือการเลาเรื่องราว การดําเนนิเรือ่ง 

การผูกเรื่อง การสรางฉาก การสรางตัวละคร และบทสนทนา 
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5.วิเคราะหแนวคิดของผูแตง (Theme) เปนการพิจารณาวางานเขียนนั้น ผูแตงมุง

เสนอแนวคิดใดบาง เชน แนวคิดเชงิสังคมและวัฒนธรรม แนวคิดเชงิการปกครอง หรือแนวคิดเชิง

ปรัชญา ศาสนา คุณธรรมจริยธรรม เปนตน เพื่อใหสามารถเขาใจงานเขียนนัน้ๆ ไดมากยิง่ขึ้น 

ตอนที่6 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
การวิจยัเชิงคณุภาพนัน้เปนวิธีการในเชงิมานุษยวทิยา ซึง่ใชในการศึกษาซึ่ง

ปรากฏการทีเ่กิดขึ้นทางสงัคม เปนแนวคิดซึ่งไดเกดิขึ้นกับนกัวิจยัในกลุมปรากฏการณนิยมที่มี

ความเชื่อวา ความจรงินัน้มีทีม่าที่ไปทีแ่ตกตางกนัอนัเปนผลมาจากการใหความหมายในสิง่ตางๆ 

ของแตละบริบท เพราะฉะนัน้ในการวิจยัเชิงคณุภาพนัน้จึงไดใหความสาํคญักับการหา 

“ความหมาย” เพื่ออธิบายถึงปรากฏการณที่เกิดขึ้นในสังคมนั้น การวิจยัเชิงคุณนี้จงึเปนการ

แสวงหาความจริงในสภาพทีเ่ปนอยูโดยธรรมชาติ (Naturalistic inquiry) โดยมองภาพรวมทุกมิติ 

(Holistic perspective) เพือ่หาความสัมพันธของปรากฏการณและสภาพแวดลอม ใหความสําคญั

กับความรูสึกนึกคิด คุณคาและความหมายของแตละบุคคลที่มีตอส่ิงแวดลอมรอบตัว ซึ่งการวิจยั

เชิงคุณภาพนี้เนนในดานการวิเคราะหตีความเพื่อสรางขอสรุปแบบอุปนัย (Inductive Analysis) 

สุภางค จนัทวานิช (2543: หนา 7) ไดกลาวถงึลักษณะความเปนจริงทางสังคมวา 

ปรากฏการณทางสังคมนั้นแตกตางไปจากปรากฏการณทางธรรมชาติ เนื่องจากมีลักษณะที่

เฉพาะและเดนชัด นั้นคือ  

1. มีความหมาย 

2. มีความซับซอน 

3. มีพลวัต (Dynamic) หรือความเปลีย่นแปลงไมอยูนิง่ 

4. มีความเกีย่วพนัซึ่งกันและกัน 

ในการวิจัยเชงิคุณภาพนัน้แบงออกเปน 5 สวนดวยกนั (อางถึงใน นิศา ชูโต, 

2548: หนา 75) นั้นคือ 

6.1 การวางแผน 
ข้ันการวางแผน เปนขัน้ตอนซึ่งหลังจากทีเ่กิดปญหาของการวิจัยขึ้นผูวิจัยจะตอง

มีการศึกษาเพิม่เติมเกี่ยวกับปญหาของการวิจัยเพิม่เติม ซึ่งในขั้นตอนนี้จะชวยใหผูวิจัยสามารถ

กําหนดวธิีการ เครื่องมือ เกณฑในการเลอืกกรณีศึกษา รวมไปจนถึง สนาม ที่ผูวจิัยลงไปทาํการ

เก็บขอมูล 
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จากนั้นผูวิจัยจะทําการเลือกพื้นที่ หรือ “สนาม” จากการศึกษาเบื้องตนที่ผูวิจัยได

ทําการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของซึง่เสมือนกับการกําหนดขอบเขตของการศึกษา โดยการเลอืก

นั้นผูวิจัยตองคํานึงถึงความเหมาะสมของสนามที่เขาไปทําการศึกษา ความเหมาะสมของชวงเวลา

ที่จะเขาไปทําการศึกษาและตัวแปรตางๆ ที่ตองเขาไปทาํการศึกษาอาทิ การแตงกาย ในบางพืน้ที่

ผูวิจัยอาจใจการแตงกายใหกลมกลนืกับคนในสงัคมหรือในทองทีน่ั้นๆ การเตรียมความพรอมของ

อุปกรณที่นาํเขาไปเก็บขอมูลในการศึกษา เชน เครื่องบันทกึเสียง กลองถายรูป สมุดจดบันทึก 

ดินสอ เปนตน ในการเขาสูสนามนัน้ผูวิจยัอาจเขาไปเกบ็ขอมูลแบบเปดเผยตนหรอืไมเปดเผยตนก็

ไดข้ึนกับความเหมาะสมโดยดูจากขอดีและขอเสียที่จะไดรับจากการเลือกวิธีการนัน้ เพราะในบาง

กรณีนั้นการเขาสูสนามแบบเปดเผยตนอาจทําใหเกิดความเปลี่ยนแปลงตอพฤติกรรมของคนใน

พื้นที่ และทาํใหไมไดขอมูลที่แทจริงได แตการเขาสูสนามแบบเปดเผยตัวผูวิจยันัน้ก็อาจชวยให

ผูวิจัยไดรับความรวมมือและความสะดวกในการเขาถึงพืน้ที่ไดในบางกรณีเชนกัน และในการเขาสู

สนามนัน้มีข้ันตอนตางๆ ดงันี ้

ข้ันที่ 1 การเลอืกสนาม 

ในการเลือกสนามผูวิจัยจะตองคํานงึถงึความเหมาะสมวาสนามที่เลือกนัน้

สามารถที่จะตอบปญหาของการวิจยัไดหรือไมหรือเปนพืน้ทีท่ี่เกดิปญหาขึ้นตรงตามหวัขอของการ

วิจัยหรือไม ขนาดของสนามมีความเหมาะสมไมใหญเกนิไป และมีความซับซอนของปรากฏการณ

รวมไปถึงปจจัยตางๆ อีกดวย ทั้งนี้ความสะดวกในแงของที่ตั้งของสนามและเรือ่งเวลานัน้ก็มี

ความสาํคัญ กลาวคือ นักวจิัยจะตองไมแบงแยกเวลาระหวางกิจกรรมวิจัยกับกิจกรรมสวนตัวเนือ่ง

ปรากฏการณนั้นไมข้ึนกับเวลา 

ข้ันที่ 2 การแนะนําตวั 

หลังจากทําการกําหนดสนามไดแลวนั้น ผูวิจัยยงัจะตองมีการกาํหนดบทบาทของ

ตนเองกอนการลงสนาม ซึง่กากาํหนดบทบาทของผูวิจยันี้ม ี 2 ลักษณะดวยกนั นัน้คือ (1) แบบ

เปดเผยตัว ซึง่วิธกีารกําหนดบทบาทแบบเปดเผยตัวนี้เปนวิธกีารที่สงผลดีตอผูวิจัยโดยผูวิจยัไม

ตองปกปดฐานะของตนเอง ทาํใหผูวิจัยไมเกร็งเมื่ออยูในสนามหรือตองคอยระวังตัว อีกทัง้การ

เปดเผยฐานะของผูวิจัย ในบางกรณีทาํใหผูวจิัยไดรับความสะดวกในการเขาสูสนาม แตการ

เปดเผยตัวสูสนามนัน้อาจสงผลใหเกิดการบิดเบือนหรือเกิดพฤติกรรมที่ผิดแปลกไป (2) แบบไม

เปดเผยหรือปดบังฐานะของผูวิจัย เปนวิธีการที่ผูวจิัยเขาสูสนามโดยปกปดตัวตน ซึง่การที่จะ

เลือกใชบทบาทอยางไรนัน้ ลวนแลวแตข้ึนกับการติตรองคาดการณเบื้องตนของผูวิจยัทัง้สิ้น 
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บทบาทใดดีกวาหรือไมนั้นยงัขึ้นกับความเหมาะสมและความสามารถของผูวิจัยเองดวย โดยการ

แนะนาํตัวของผูวัยมีข้ันตอนดังนี ้

(1) บอกคนในสนามวาผูวิจยันัน้มาทําอะไร 

(2) บอกคนในสนามที่เราศึกษาวาการศึกษาของเรานัน้สงผลอะไรกับเขาบาง 

(3) บอกคนในสนามวาเราจะนําขอคนพบไปทําอะไร 

(4) บอกเหตุผลแกคนในสนามที่ไดเลือกสนามนีน้ั้น 

(5) บอกผลทีค่นในสนามจะไดรับจากการวิจัย 

ข้ันที่ 3 การสรางความสัมพนัธ 

เมื่อผูวิจัยเขาสูสนามแลวนัน้ผูวิจยัควรทีจ่ะตองสรางความสมัพนัธกบัคนในสนาม

แตไมควรที่จะสรางความผูกพันมากเกินไปเพราะจะทาํใหการแปลงขอมูลนั้นเกิดอคติ (bias) ข้ึน

ได และทําใหขอมลูเกิดความไมนาเชื่อถือข้ึนเนื่องจากผูวิจัยเกิดมีอารมณเขาไปผูกพันมาก

จนเกนิไป แตหากไมมีการสรางสมัพันธกับผูใหขอมูลในกรณีที่เราเขาไปศึกษาเลยนัน้ก็อาจจะ

กอใหเกิดความหางเหินซึง่จะทําใหเราไมสามารถเขาถงึขอมูลเบ้ืองลึกได จึงเปนสิ่งสําคัญมากที่

ผูวิจัยจะตองไดรับความไวเนื้อเชื่อใจจากผูใหขอมูล ซึง่การสรางระดบัความสัมพนัธนี้จะตองอาศยั

ความสามารถและทักษะของผูวิจัยเปนอยางมาก ซึ่งขอควรระวังในการสรางความสัมพนัธนั้นคอื 

การลงสูสนามทุกครั้งผูวิจัยจะตองมีการเตรียมตัว และเตรียมใจเขาไปตอบคําถามของผูที่อยูใน

สนาม ตองระวังไมโกหก และตองไมใหขอมูลมากเกินไปหรือใหไปทัง้หมด เพราะจะทําใหเกิดการ

จับตามองจากคนในสนาม 

6.2 การต้ังสมมติฐานในการทาํงาน 
ในเบื้องตนของการวิจัยนั้นผูวิจัยยงัคงตองมีการตั้งปญหาหรือสมมติฐานของการ

วิจัยขึ้นเชนเดยีวกนั ซึ่งการตั้งสมมติฐานในเชงิคุณภาพนั้นจะเปนการตั้งสมมตฐิานชัว่คราวขึน้มา 

เนื่องจากวาในระหวางการวิจัยนั้นผูวิจัยอาจมีการคนพบคําตอบซึ่งมิใชบทสรุปและยังเกิดคําถาม

ของการวิจยัขึ้นใหมวนเวียนไปจนไดคําตอบของบทสรุปสุดทายที่สามารถไขความกระจางให 

ดังนัน้ในการวจิัยเชิงคุณภาพนัน้ปญหาของการวิจัยที่ตั้งขึ้นจงึเปนเพยีงปญหาของการวิจยัชั่วคราว

เทานั้น เชนเดียวกนักับการกําหนดปญหาในขั้นตน ผูวจิัยสามารถตั้งสมมติฐานชั่วคราวขึ้นเพื่อเปน

แนวทางในการศึกษาหาคําตอบของสมมติฐานชัว่คราวที่ตั้งขึ้น จนในที่สุดไดเปนปญหาของการ

วิจัย 
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6.3 การเก็บขอมูล 
ในการเก็บขอมูลเพื่อทําการวิจัยเชงิคุณภาพนัน้ผูวิจยัสามารถใชวกีารในการเก็บ

ขอมูลไดหลายหลากวธิีการดวยกนั ซึง่กลาวกนัหลักๆ ทัว่ไปนั้นมี 3 วิธกีารดวยกันนัน้คือ 

1) การเก็บขอมูลที่เปนเอกสาร 

2) การใชการสัมภาษณ และ 

3) การสังเกตการณ 

ทั้งนี้การเลือกวิธีการวาจะใชวิธีการใดหรืออยางไรนัน้ขึน้อยูกับความเหมาะสมใน

บริบทที่ผูวิจัยไดทําการศึกษา ซึ่งวีการเหลานี้สามารถปรับใหมีความเหมาะสมเขากับสถานการณ

ที่ผูวิจยัเขาไปประสบพบเจอได อีกทั้งในระหวางการเกบ็ขอมูลนั้น ผูวิจัยยอมตองทําการวิเคราะห

ซึ่งขอมูลนัน้ๆไปพรอมๆกันดวย ซึ่งนอกจากจะตองมีการปรับวิธีการแลว ผูวิจัยยังตองคอยปรับ

สมมติฐานไปตามขอมูลขอเท็จจริงที่คนพบมานัน้อีกดวย 

ในการเก็บขอมูลเพื่อการวิจยัในครั้งนี้ผูวิจยัไดเพิ่มเติมกลวิธีในการเกบ็ขอมูลจาก

กรณีศึกษาอีกวิธรการหนึง่นัน้ก็คือ การจัดทําอัตชีวประวตัิ (Autobiography) 

การทาํอัตชีวประวัติเปนอีกวธิีการหนึง่ที่ผูวจิัยนาํเขามาใชในการเก็บขอมูลในครั้ง

นี้ เนื่องดวยวธิีการมีความสอดคลองกับเร่ืองที่ผูวิจัยทําการศึกษา และวิธีการนัน้มีความเหมาะสม

กับกลุมผูใหขอมูลที่ผูวิจยัทาํการศึกษาซึง่เปนกลุมนักเรียน/นักศกึษาที่ประสบความสําเร็จทางการ

เขียน  

- ความหมายของอัตชีวประวัติ 

G.G. Starr (1942) ใหความเหน็วาอัตชีวประวัติอาจชวยใหผูเขียนไดพิจารณา

ตัวเอง ตรวจสอบตนเองเกีย่วกับอดีตและความเปนมา เกีย่วกับปจจุบัน ตลอดจนอนาคตของ

ตนเองที่เขาคดิวาเขาควรจะเปนทําใหสามารถมองตนเองไดชัดเจนยิง่ขึ้น 

Hatch Raymon (1963) ใหความหมายของอัตชีวประวัติวา หมายถึง ประวัติ

ความเปนมาของตนเองที่ดําเนิมาเปนระยะๆตดิตอกัน โดยเจาของเปนผูเขียนดวยตนเอง 

Arthur J. Johnes (1963 อางถงึใน พนม ล้ิมอารีย, 2530.) ใหความหมายไววา 

อัตชีวประวัติเปนกลวธิีหนึง่ที่ใชเพื่อแสดงใหเหน็ถงึภาพบุคคลทีแทจริงโดยการใหบคุคลนั้นเขียน

ประวัติของตนเอง 
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Bruce Shertzer (1966) ไดใหความหมายเกีย่วกับอัตชีวประวัติไววา เปน

เครื่องมือชนิดหนึง่ที่ใชเพื่อชวยใหเกิดความเขาใจบุคคลแตละคน ไมเพียงแคเผยใหเห็นถึง

พฤติกรรมที่ปรากฏ แตยังชวยใหเขาใจถงึเจตคติสวนบคุคลนั้นดวย  

- จุดมุงหมายในการใหเขียนอัตชีวประวัต ิ

การใหเขียนอตัชีวประวัตินัน้ควรที่ผูใหเขยีนมกีารกาํหนดจุดมุงหมายที่สําคัญใน

การเขียนใหกบัผูเขียน ไดแก 

1.เพื่อใหผูเขียนไดคิดถึงเรื่องราวของตนเองอยางมีหลักเกณฑ ซึ่งโดยปกติแลว

คนเรานั้นจะไมคอยมีการสํารวจตนเองหรือการคิดถึงตนเองอยางพินิจพิเคราะหนักและการคิดถึง

มักจะเปนไปอยางผิวเผินเนื่องดวยคนเรานั้นมักประสบกับกิจกรรมตางๆ รายรอบตัวเองอยู

สม่ําเสมอ เชนนั้นการเขียนเกี่ยวกับตนเองจึงเปนการชวยใหบุคคลไดคิดถึงตนเองอยางมี

หลักเกณฑและใหผูเขียนเกิดความเขาใจในตนเองยิ่งขึ้น และยังชวยใหสามารถถายทอดเจตคติ

และแนวความคิดของตนออกมาเปนรูปธรรมไดอยางเปนระบบยิ่งขึ้น 

2.เพื่อชวยใหผูวิจัยทราบถงึสังกัปเกีย่วกับตนเองของผูใหขอมูล (Self-concept) 

ทั้งนี้จะชวยใหผูวิจัยเขาใจถึงคุณลักษณ แนวความคิด เจตคติ ความเชื่อของผูใหขอมูล และทาํ

ความเขาใจผูใหขอมูลไดอยางชัดเจนยิง่ขึ้น 

3.เพื่อรวบรวมขอมูลตางๆเกีย่วกับผูใหขอมูล เนื่องจากอัตชีวประวัตนิั้นจะเสมือน

เปนบันทึกเกี่ยวกับประวัติและพื้นฐานชีวติตางๆ ของผูใหขอมูล ทัง้การทํางาน การเรียน อุปนิสัย 

ครอบครัว การศึกษาตลอดจนถึงความสัมพันธกับคนรอบขางของผูใหขอมูล ซึ่งเหลานี้เปนสวน

เติมเต็มในรายละเอียดและอธิบายถงึที่มาที่ไปของพฤติกรรมตางๆ ของผูใหขอมูลไดเปนอยางดี 

- แบบของการเขียนอัตชีวประวัต ิ

การเขียนอัตชวีประวัติ ตามความนิยมนั้นแบงออกเปน 2 แบบดวยกนัคือ 

1.แบบกําหนดหัวขอ (Structured Autography) 

2.แบบไมกําหนดหัวขอ (Unstructured Autography) 

 

แบบกําหนดหวัขอ (Structured Autography) 

เปนอัตชีวประวัติที่ถกูกําหนดใหเขียนเปนขอๆ ตามที่ไดกําหนดไว เปนการลาํดับ

ความคิดวาจะตองเขียนอะไรและไมควรลืมเขียนอะไรทีสํ่าคัญๆ ซึ่งการกําหนดหวัขอมักเกีย่วกบั 

ภูมิหลัง บุคลกิภาพ ความสัมพันธกับผูอ่ืน ความในใจ ความชอบและไมชอบ การวางแผนใน
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อนาคต ความกาวหนาในสายงานที่เกี่ยวของ บุคคลตางๆที่สัมพนัธเกี่ยวของทีเ่ปนบุคคลสําคัญ 

เปนตน 

แบบไมกําหนดหัวขอ (Unstructured Autography) 

เปนการเขียนที่เปดโอกาสใหผูเขียนไดเลาเรื่องราวตางๆในชีวิตของตนเอง รวมทัง้

ความรูสึกนึกคิด ประสบการณตางๆที่ไดเผชิญมาอยางอิสระไมตองคํานกึถงึหวัขอใดๆ โดยใช

ถอยคําพรรณนา ซึง่ผูเขียนสามารถที่จะเขียนหรือไมเขยีนบางสิง่ลงไปไดไมยุงยากในการกาํหนด

หัวขอ 

- การวเิคราะหอัตชีวประวตัิ 

Froehlich (1959 อางถงึใน ทศวร มณีศรีขํา. 2539) ไดใหแนววิเคราะหไวดังนี ้

1.การพิจารณาสิ่งที่ขาดหาย (Omission) ในความเปนจริงนัน้ไมมีการเขียน

อัตชีวประวัตทิี่สมบูรณรบถวน ตางอยางที่เปนขอมูลที่ผูศึกษาไดทราบมาดวยวิธอ่ืีนนัน้สามารถ

เปนจุดหรือเปนประเด็นที่ไมพบในการเขียนอัตชวีประวตัินั้นสามารถเปนตัวบงชี้บางประการได 

2.ความยาวของอัตชีวประวตัิ (Length) ความยาวนัน้ยองขึน้อยูกบัปจจัยตางๆ 

อาท ิ ผูเขียนมคีวามรูสึกวาเขียนแลวเปนประโยชนตอตนจึงเขยีนมกีารเขียนลงในรายละเอียด หรือ

ผูเขียนมีความประทับใจในชวงเวลาที่ตนเขยีน หรือแมเปนการเขียนเพื่อระบายความในใจ ทั้งนี้

แมแตระดับช้ันของความรูและความสามารถของผูเขียนก็มีผลตอความยาวของอัตชีวประวัตนิี ้

3.คําศัพทที่ใชในการเขียน (Vocabulary) คาํศัพทที่ผูเขียนเลือกใชการเขียน

อัตชีวประวัติของตนนั้นมกัเปนคําพูดที่ผูเขียนเขียนจากความรูสึก หรือเปนถอยคาํที่สะทอนมาจาก

บุคลิกภาพของตน ดังนัน้ถอยคําตางๆที่ถูกนํามาใชนั้นจงึเปนตัวบงชี้ไดถึงอารมณความรูสึกของ

ผูเขียนและความเปนตัวตนของผูเขียนไดชัดเจน 

4.ระดับความลึกของความรูสึก (Level of depth of expression) ผูเขียนบางราย

จะมีการอธบิายลงลึกในรายละเอียดที่ชัดเจน ทุกแงทกุมุม บอกถงึความรูสึกและประสบการณ 

จวบจนเปดเผยเรื่องที่ปดบงัใหทราบในการเขียน 

5.การลําดับความคิด (Organization) ในกระบวนการเขียนนัน้การมหีรือไมมีการ

ลําดับความคดิในการเขียนสามารถบงบอกถึงสิง่ที่ตวัผูเขียนคนนั้นเปน อาท ิ ลักษณนิสัยบาง

ประการ ได บางครั้งการเรยีงลําดับความคิดกอนหลงัยังสามารถบอกไดถึงการใหความสาํคัญใน

เร่ืองราวที่เปดเผย ซึง่จากเรือ่งราวที่อานสามารถทําใหทราบไดวาเรื่องใดที่มีความสาํคัญตอตัวของ
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ผูเขียน นอกจากนัน้ลําดบัเร่ืองราวที่ตอเนื่องอาจพบการละเวนในเรื่องหรือเหตุการณที่ควรเขียน 

ส่ิงตางๆนี้เปนประเด็นที่จะทาํใหทาบและเขาใจในตัวผูเขยีนมากยิง่ขึ้น 

6.การกลบเกลื่อน (Gloss) หมายถึงการพยายามปกปดบางสิ่งบางอยางอาํพราง

ไวไมใหเฉลียวใจเมื่ออานผานๆ แตหากมีการพิจารณาโดยละเอียดแลวจะทราบวาผูเขียนไดอํา

พรางไวซึ่งเปนสิ่งที่มีความสาํคัญหรือมีความหมายตอผูเขียน 

7.การแตงเรื่องขึ้นเอง (Fabrication) หมายถงึการที่ผูเขียนอัตชีวประวัตินัน้มีการ

ปนแตงเรื่องราวของตนขึ้นโดยไมมีมูลความจริงและมเีจตนาหลอกเพื่อใหเกิดความเขาใจผิด กรณี

ดังกลาวนี้เกิดขึ้นไดเมื่อผูเขียนขาดความไววางใจผูอานจึงไมประสงคเปดเผยและบิดเบือน 

8.ลักษณะการเขียน (Appearance) หมายถงึความเปนระเบียบเรยีบรอยในการ

เขียน ทําใหทราบถึงความตัง้ใจ นิสัยใจคอ ภาวะทางสภาพจิตใจ  

9.ความผนัแปรของปฏิกิริยา (Tonal Variations) หมายถงึการแสดงออกของ

ผูเขียนทีป่รากฏอยูในการเขยีนอัตชีวประวตัิของเขา ผูอานจะตองสังเกตใหเห็นถงึการแปรผันของ

ปฏิกิริยาดังกลาวที่ผูเขียนแสดงใหเห็นเนือ่งจากผูเขียนอาจจะเลาเหตุการณดวยความสะเทือนใจ 

แสดงอารมณของตน ความเอาจริงเอาจงั ความกังวลใจในลักษณะของความรูสึกที่อานแลวทาํให

ทราบถงึความแปรผันไปในบางตอน 

6.4 การวิเคราะหแปลผล 
ในขั้นของการวิเคราะหขอขอมูลนั้นยังสามารถทีจ่ะแบงออกไดเปนขั้นๆ โดยที่         

สุภางค จนัทวานิช (2549: หนา 17) ไดลําดับข้ันตอนในการวิเคราะหขอมูลเอาไวเปน 5 ข้ันดังนี ้

1) การใชแนวคิดทฤษฎี และสรางกรอบแนวคิดสําหรับการวิเคราะห 

2) การตรวจสอบขอมูล 

3) การจดบันทึกทําดัชนีขอมูล 

4) การทาํขอสรุปช่ัวคราวและการกาํจัดขอมูล 

5) การสรางและการพิสูจนขอสรุป 

1) การใชแนวคิดทฤษฎี และสรางกรอบแนวคิดสําหรับการวิเคราะห 

เปนขั้นตอนแรกที่เปนขั้นของการเตรียมการวิเคราะหขอมูลที่ผูวจิัยไดเก็บหา

ขอมูลมาหลงัจากที่ผูวิจยัทาํการถอดเทปและขณะที่เกบ็ขอมูลมาแลวนัน้ระหวางทีผู่วิจัยทําการ

เก็บขอมูลก็จะเกิดคําถามและสมมติฐานชัว่คราวอืน่ๆขึ้น ซึ่งขอมูลที่ไดรับมาเหลานีจ้ะกอใหผูวิจัย
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สามารถเชื่อมโยงความคิดไปจนถงึการเชือ่มโยงกับทฤษฎีตางๆ และสามารถนะมาเปนหลกัในการ

วิเคราะหซึ่งจะนําไปสูขอคนพบและคําอภปิรายในตอนทาย 

สุภางค จนัทวานิช (2542) ไดกลาวถึงเงื่อนไขตางๆ ที่ตองคํานึงถงึในการ

เตรียมการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้

(1) การวเิคราะหขอมูลนัน้จะตองทําไปพรอมๆกันกับการเก็บรวบรวมขอมูลและ

ตองดําเนนิตอไปภายหลังจากการเก็บขอมลูไดสิ้นสุดลง เนื่องจากงานวจิัยเชงิคุณภาพนัน้ไมมี

กรอบแนวคิดหรือทฤษฎีเปนตัวนาํการวิจยัเพราะเปนการศึกษาปรากฏการณจากมติิตางๆเพื่อให

เห็นภาพรวมของปรากฏการณที่เกิดขึ้นซึง่ระหวางที่ผูวิจยัไดทําการเกบ็รวบรวมขอมลูนั้นอาจเกิด

แนวคิดหรือทฤษฎีตางๆ ไดทั้งจากระหวางการรวบรวมวรรณกรรมและจากการรวบรวมขอมูลใน

ภาคสนาม การวิเคราะหขอมูลไปขณะที่ทาํการเก็บขอมูลไปดวยนี้จะชวยใหผูวิจยัไดเพิ่มเติม

คําถามและรวบรวมขอมูลเพิม่เติมจนสามารถที่จะตอบปญหาในการวจิัยไดในที่สุด 

(2) การวิเคราะหขอมูลนัน้จะตองมีขอมลูจากมมุมองของคนใน (emic) ในการ

วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพทุกครั้งจะตองมีมุมมองของ “คนใน” ซึ่งในทีน่ี้คอืผูใหขอมูลทัว่ไป 

เพื่อใหไดขอสรุปจากการวิเคราะหขอมูลที่เปนขอสรุปของปรากฏการณนั้นจริง ตามความคิดเหน็

ของผูที่อยูในปรากฏการณนั้นจริง 

(3) การวิเคราะหขอมูลอาจตองอาศัยสมมติฐานชั่วคราวจํานวนมากที่ผูวจิัยคิด

ข้ึนโดยมพีื้นฐานจากการทบทวนวรรณกรรมอยูตลอดเวลา ในการตั้งสมมติฐานนี้มีข้ึนเพื่อเปนการ

เตรียมสมมติฐานที่จะมารองรับผลที่ผูวิจัยจะไดจากการวิเคราะหอีกทัง้เปนการฝกคดิอยางเปน

ระบบและคนพบแนวทางจากทฤษฎีอ่ืนทีม่ีความเปนไปได รวมทั้งแนวทางจากการทบทวน

ความคิดของผูวิจัยเองดวย 

(4) ผูวิจัยตองเปนผูวิเคราะหดวยตนเอง ซึ่งขอนี้มีความสําคัญเปนอยางยิ่งดงัที่ได

กลาวไวในขอ (1) งานวิจยัเชงิคุณภาพนั้นจะตองมีการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนไปพรอมๆกันกับการ

เก็บขอมูลและการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตนนั้นจาํเปนตองอาศัยสมมติฐานชัว่คราว ผูวิจัยเปนผูที่ได

สัมผัสกับปรากฏการณและสนามนัน้โดยตรงจึงเปนผูทีรู่และเขาใจอยางลึกซึง้ถงึสภาพและปญหา

ที่เกิดขึ้นเปนอยางดทีี่สุด ผูวจิัยจึงควรอยางยิ่งที่จะเปนผูวิเคราะหดวยตนเอง 
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2) การตรวจสอบขอมูล 

การตรวจสอบขอมูลนั้นมวีัตถุประสงคเพื่อใหเกิดความนาเชื่อถือองขอมูล และ

เปนการตรวจสอบความถกูตองของขอมูลและเปนการประเมินคุณภาพของขอมูลวาอยูในระดับที่

จะนํามาวิเคราะหและตอบปญหาของการวิจัยได โดยสภุางค จนัทวานิช (2542) ไดกลาวไวดงันี ้

(1) การตรวจสอบเพื่อหาความนาเชื่อถอืของขอมูล สามารถทําไดหลายวิธกีาร

ดวยกนั อาท ิการตรวจสอบขอมูลจากหลายแหง การตรวจสอบขอมูลสามเสาดวยวธิีการเก็บขอมลู

หลายวิธี การตรวจสอบขอมูลสามเสาดวยการใชทฤษฎีหรือกรอบแนวคิดที่แตกตางกนั และการ

ตรวจสอบขอมูลสามเสาดวยนักวิชาการหลายคน 

(2) การตรวจสอบเพื่อดูความครบถวนและคุณภาพของขอมูล เปนการประเมินวา

ขอมูลที่ไดมีความครบถวนและมีคุณภาพเพยีงพอที่จะสามารถตอบปญหาของการวิจัยนั้นได ซึ่ง 

สุภางค จนัทวานิช (2542) ไดกลาวไว 3 วธิีการดวยกันคอื 

- การพจิารณาขอมูลที่เปนความคิดเหน็หรือทัศนคติของผูใหสัมภาษณ 

- การพจิารณาขอมูลที่เปนการใหรายละเอียดหรือเลาเหตุการณตางๆ 

- การตรวจความครบถวนหรือเพียงพอของขอมูลดวยวิธกีารพิจารณาความอิ่มตัว

ของขอมูล 

3) การจดบันทึกทําดัชนีขอมูล 

การจัดทาํดัชนีขอมูลนัน้เปนการลงรหัสหลังจากทีท่ําการเก็บขอมูลมาแลว ผูวิจัย

จะตองทาํการถอดเทปและนําขอมูลที่ไดมาจากการแกะเทปนั้นเขารหัสเพื่อจัดหมวดหมู ซึง่การ

จัดทําดัชนีเชนนี้เปนการกระทําใหทีง่ายตอผูวิจัยในการนาํขอมูลเหลานัน้มาทําการตรวจสอบและ

วิเคราะหขอมูล  

ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจยัจะตองทาํดัชนีขอมูลที่ไดมาทัง้หมดโดยไมลืมวาการ

รายงานลกัษณะของผูใหขอมูลจะตองมกีารรายงานอยางละเอียดเพื่อใหทราบวาผูใหขอมูลนัน้คือ

ใครมีความสําคัญอยางไร ลักษณะภาพรวมและลักษณะเฉพาะของกลุมนั้นเปนอยางไร และ

นอกจากการทาํดัชนีขอมูลที่เกี่ยวกบัลักษณะของผูใหขอมูลแลวผูวิจยัยังตองทาํดัชนีขอมูลที่เปน

แนวคิดหรือหวัขอสมมติฐานอีกดวย  
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4) การทาํขอสรุปช่ัวคราวและการกาํจัดขอมูล 

หลังจากการทาํดัชนีและสรางเปนขอสรุปช่ัวคราวผูวจิัยจะพบวามีขอมลูบางอยาง

ที่ไมไดนํามาใชหือไมเกี่ยวของในการวิจัยก็จะถูกตัดออกไปซึ่งจะชวยใหการจดบนัทึกขอมูลในครั้ง

ตอไปนั้นมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

5) การสรางและการพิสูจนขอสรุป 

เมื่อเร่ิมรูวาอะไรคือขอมูลที่ตองการแลวนั้นผูวิจัยจะไดขอสรุปช่ัวคราวจกการ

วิเคราะหดวยตนเองระหวางการจัดกระทาํดัชน ีซึ่งมีแนวคิดหลักในการในการวิเคราะหเชิงคุณภาพ

ตามแนวทางของ Morse & field (1996) ดังนี ้

(1) การวิเคราะหเพื่อหาแกนของเนื้อหาหรือความคิดรวบยอด (Thematic 

Analysis) ซึ่งโดยปกติแลวจะไมไดแสดงออกมาใหเหน็อยางเดนชัดและซอนตัวอยูในขอมูลนั้น

ผูวิจัยจะตองใชความสามารถและการสังเกตขอมูลที่ไดมานัน้อยางรวบคอบ 

(2) การวิเคราะหเชิงเนื้อหา (Content Analysis) การวิเคราะหลักษณะนีจ้ะมี

ความใกลเคยีงกับการวิเคราะหเพื่อหาความคิดรวบยอด แตแตกตางกันคือมีการกาํหนดหวัขอไว

แลวคลายๆกบัการมีกรอบของการวิเคราะหไวตามที่ผูวจิัยไดทําการวิเคราะหวรรณกรรม 

(3) การวิเคราะหตามขอคําถาม (Question Analysis) การวเิคราะหในลักษณะนี้

ผูวิจัยจะนําขอมูลที่ไดตามการตอบคําถามของผูใหขอมลูทั้งหมดมาไวดวยกนัซึ่งจะทําใหมองเหน็

ไดชัดเจนวามคีวามคลายคลึงหรือแตกตางกันอยางไร เปนเหตุเปนผลอยางไร 

(4) การวิเคราะหขอมูลแบบอุปนัย (Analytic Induction) คือวิธีการตีความสราง

ขอสรุปจากรูปธรรมหรือปรากฏการณที่มองเหน็ ซึง่เมื่อนกัวิจยัไดเห็นรูปธรรมหรือเหตุการณ

หลายๆ เหตกุารณแลวลงมือสรางเปนขอสรุป ซึ่งจะสรางขึ้นเปนขอสมมติฐานชั่วคราว (working 

Hypothesis) กอน จงึทาํการตรวจสอบแลวจึงจะกลายเปนขอสรุปซ่ึงมีความเปนนามธรรมระดับ

ตนๆ  

(5) การวิเคราะหโดยจาํแนกชนิดของขอมลู (Typological Analysis) คือการการ

จําแนกขอมูลออกเปนชนิดๆ จําแนกได 2 แบบคือ แบบใชทฤษฎี และ แบบไมใชทฤษฎี 
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(6) การวเิคราะหโดนการเปรียบเทียบขอมลู (Constant Comparson) คือ การใช

วิธีการเปรียบเทียบ โดยการนําขอมูลมาเปรียบเทียบเปนปรากฏการณ เร่ิมมีความเปนนามธรรม

มากขึ้น ม ี4 ข้ันดวยกันคือ  

- เปรียบเทยีบเหตุการณประเภทตางๆ 

- ประมวลประเภทของขอมูลและคุณลักษณะของประเภทเขาดวยกนั 

- ขยายวงของการเปรียบเทยีบแลวเลือกเหตุการณทีเ่ปนกุญแจสําคญั 

- สรางขอสรุปเกี่ยวกับขอมูลนั้นๆ 

6.5 การเขียนรายงาน  
เปนขั้นตอนสดุทายของการวิจัย เพือ่นําเสนอผลงานที่ไดจากการศึกษาและ

คนควาและวิจยัวาไดขอคนพบอะไรใหมๆ บาง ตองมารตระเตรียมเนื้อหาใหมีความครบถวนและ

ตรงตามวัตถปุระสงคของการวิจัย ตองมีการวางเคาโครงของรายงานกอนแลวจึงลงมือเขียนและ

ตองใหสอดคลองกับประเภทของผูอาน มีความถกูตองชัดเจนและรัดกุม ถอยความมีความ

กลมกลนืตอเนื่องเชื่อมโยงดวยหลกัเหตผุล เนนประเด็นที่สําคัญๆ และเปนภาษาวิชาการ ซึ่ง

สามารถสรุปไดวา ในการเขียนรายงานนั้นตองคํานึงถึงรูปแบบในการนําเสนอที่ตองมีความ

นาเชื่อถือและสามารถสื่อใหเขาใจไดอยางถูกตอง วิธีการเขียนนัน้จะตองแสดงถึงทีม่าของขอ

คนพบ และสามารถตรวจสอบได 

การเขียนรายงานนั้นเปนส่ิงที่มีความสําคญัและจําเปนอยางยิ่งตองานวิจยัเชิง

คุณภาพเนื่องจากจะมีการบรรยายทัง้ในดานสถานที่และบริบทตางๆจํานวนมาก ผูวจิัยจะตองชวย

ใหผูอานสามารถติดตามกระบวนการทางตรรกะ ซึ่งผูวิจัยไดดําเนนิการไปจนตลอดในการเก็บ

ขอมูล ตัวรายงานการวัยเชิงคุณภาพนั้นจะมีลักษณะการเขียนที่เปนวิชาการนอยกวาการวิจัยเชิง

ปริมาณ เนื่องจากการวิจัยเชิงคุณภาพนั้นจะใกลเคียงกบัการเลาเรื่องราวคลายการนวนิยายโดยใช

ศัพททางวิชาการนอยกวาในการวิจัยเชงิปริมาณมาก รายงานการวจิัยคุณภาพนัน้จะครอบคลุมไป

ถึงความรูสึกนกึคิดของผูเกี่ยวของ และประสบการณตางๆของผูทีเ่กี่ยวของกับปรากฏการณนั้น

มากที่สุดเทาที่จะเปนไปได ดวยเหตนุี้ในการเขียนรายงานการวิจัยเชิงคุณภาพนัน้ผูวิจยัจึงจะตอง

อาศัยความสามารถในการเขียนเปนอยางมากเชนกนั 
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ตอนที่7 การศึกษาขามกรณี (A Cross Case Study) 

เปนการวิเคราะหขอมูลจากกรณีศึกษาหลายๆ กรณีดวยกัน เพื่อสํารวจหาความ

คลายคลึงและความแตกตางของแตละกรณี จากมุมมองหรือประเดน็เดียวกัน (Chofeild, 2000) 

เปนวธิีการวิเคราะหที่ทาํใหไดขอสรุปที่มีความตรงสามารถอางองิไดดีกวาการวิเคราะหขอมูลที่ได

จากรายกรณีศึกษาเดียว เปนการประมวลความรูจากหลายๆ รายกรณีศึกษา มวีตัถุประสงคเพือ่

เปรียบเทียบขามหนวย (Cross unit comparison) ตางจากการสังเคราะหการศึกษาความ

แตกตางภายในรายกรณีศกึษาเดียวกนั การเปรียบเทียบนี้ชี้ใหเห็นถึงความคลายคลึงหรือความ

แตกตางในปรากฏการณแตละกรณีซึ่งจะทําใหเกิดความเขาใจที่ลึกซึง้ยิ่งขึน้และทาํใหไดขอคนพบ

ในเชิง Scientific discoveries 

การศึกษาวิเคราะหแบบขามกรณีนั้นทาํใหนาํมาใชในการอางองิไดมากขึ้น

เนื่องจากการวิจัยเชงิคุณภาพเปนการศึกษาแบบรายกรณีนั้นมีขอจํากัดวาผลการวเิคราะหที่ไดนัน้

เปนความเฉพาะเจาะจงสามารถอธิบายปรากฏการณนั้นๆไดเพียงกรณีเดียว และดวยเนื่องจาก

กรณีศึกษาที่เกิดขึ้นมีความหลากหลายทางสภาพแดลอมตางๆ การทําขามกรณีศึกษาจงึสามารถ

ที่จะตอบโจทยในประเด็นตางๆไดครอบคลุมยิ่งกวา 

Glaser & Strauss (1970 อางอิงถึงใน อุษา แกวกํากง, 2551) กลาววา เหตุผล

หลักของการวเิคราะหแบบขามกรณีศึกษานั้นเพื่อใหเกิดความเขาใจและสามารถอธบิายไดลึกซึ้ง

ข้ึนเมื่อพิจารณาเหน็วากรณีศึกษานัน้มจีํานวนนอยกค็วรมีการเพิ่มกรณีศึกษาใหมีมากกวาหนึง่

แหง เมื่อนําผลการวิจยัโดยมการเปรียบเทียบหลายกลุมจะทาํใหเกดิความเหมาะสมและขอมูลที่

มากเพียงพอที่จะนํามาใชในการอธิบายปรากฏการณได โดยผูวิจยัจะสามารถทาํการวเิคราะหได

วาเรื่องราวที่ตนไดศึกษามานั้นอยูในระดบัใดเมื่อทําการวิเคราะหขอมูลแลว และจะชวยให

สามารถคาดการณหรือพยากรณเบื้องหนาไดอีกวาขอสรุปที่จะไดและมีความเหมาะสมที่สุดนัน้คือ

อะไร จะมีส่ิงใดเกิดขึ้นหรือไมเกิดขึ้น 

การไดขอมูลจากหลายกรณีศึกษานั้นยังชวยใหผูวิจัยเหน็ความเหมือนและความ

แตกตางซึ่งจะสามารถนํามาการอธิบายปรากฏการณไดอยางชัดเจนยิง่ขึ้น เนื่องจากเปนการสราง

สรางทฤษฎีตรวจสอบแบบขามกรณี ซึง่กระบวนการในการวิเคราะหเชนนี้มีความงายและเร็วใน

การวิเคราะหมากกวาในการศึกษาเพยีงในรายกรณีเดียว การวิเคราะหขามกรณีนัน้ไมเพยีงทําให

ผูวิจัยไดเหน็ภาพรวมชัดเจนขึ้นเทานัน้ ยงัชวยลดเงื่อนไขเฉพาะของความเปนรายกรณีศึกษาขยาย
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ออกทําใหขอมูลและการวิเคราะหนั้นสามารถนาํไปอางอิงไดกวางขวางยิง่ขึ้น อีกทัง้ยงัชวยให

ผูวิจัยเชื่อมโยงกรณีที่คลายๆ กันเขาหากันและอางอิงได และอาจจะทําใหไดขอคนพบที่มีความ

เขมขนยิ่งขึน้ 

สรุปคือ การศึกษาวเิคราะหแบบขามกรณีศึกษานัน้เปนการศึกษาทีม่ีกรณีศึกษา

มากกวาหนึ่งกรณีศึกษา โดยมีความแตกตางหลากหลายในรายกรณีศึกษาแตมปีระเด็นในปญหา

ของการวิจยัเดียวกนัหรือเกดิปรากฏการณเดียวกนันาํมาวิเคราะหขามกรณีศึกษาทําการเชื่อมโยง

กันดูความเหมือนและความแตกตางของแตละกรณี และอางอิงขอคนพบของปรากฏการณที่

เหมือนกนันี้ไปยังกรณีอ่ืนๆได มีความละเอียดลึกซึง้สามารถอภิปรายปรากฏการณที่เกิดขึ้นได

ถูกตองยิง่ขึ้น โดยผูวิจัยจะตองมีความรอบคอบในการจัดกระทาํและวิเคราะหเปรียบเทียบขอมูล

ขามกรณีนี ้

Cross-Case Analysis Framework เปนเครื่องมือในการศึกษาซึง่ใชการพนิิจ

พิเคราะห การแยกแยะและการเนนสวนเหมือนและสวนตาง ขามแผนงานซึง่มีลักษณะรวมกัน 

สามารถเปรียบเทียบกันไดในลักษณะของการพัฒนาที่เปนรูปแบบจําเพาะดงักลาว ลักษณะที่

เหมือนกนันัน้ไดแก การจัดนโยบาย บริบทเฉพาะของประเด็น และระดับของการใหความหมาย

ของการมอบอาํนาจทีม่ีการใหความชัดเจนหรือการบัญญตัิ ดังนั้นกอนการทํา การทํา Cross-

Case Analysis จึงจะตองมกีารศึกษากรณีเดี่ยวที่เกิดขึ้นกอน หรือสามารถอธิบายไดวาเปนการนาํ

ผลของกรณศีึกษา (case study result) มาทาํการสรุป (generalize)  และจับรายละเอียดของแต

ละกรณีศึกษาที่นาํมาเปรียบเทียบกนัในเชงิลึก 

ในการลาํดับเรียงการวิเคราะหขามกรณีศึกษานั้นเราสามารถประเมนิโดยดูจาก

ลักษณะที่สัมพันธกัน เชน การดูรูปแบบ (Pattern) หรือ แกนสาระสําคัญ (theme) ของเรื่องที่

ปรากฏในขอมูลดิบ (data) ที่เก็บได ซึ่งลักษณะทีเ่หมอืนกันนี้จะถูกนํามาวิเคราะหหาความตางที่

ควรจะเหมือนกันของผลผลติหรือคุณลักษณะ รวมถึงปจจัยทีม่ีสวนเกี่ยวของ 

การวิเคราะหขามกรณีนัน้มนัจะแสดงใหเหน็ถึงผลกระทบที่เกิดจากวธิกีาร 

(Method)  ซึ่งเชื่อมโยงไปยังความสําเร็จและความลมเหลวของโครงการทีม่ีลักษณะเหมือนกนั 

ดวยการวิเคราะหบริบท ความเชื่อมโยงกนั ระดับของการเจริญเติบโตและทักษะความรู ดวยเหตุนี้

เราจังสามารถคนหาความสมัพันธในกรอบเดียวกนัจากการวิเคราะหนี้ได 
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เพราะฉะนัน้ การวิจยัแบบ Cross-case analysis framework นี้ จงึสามารถวาด

ออกมาเปนกรอบไดดังนี้ 

 
แผนภาพที่ 2.3 กรอบในการวิจยัแบบขามกรณีศกึษา (Cross-case analysis Framework) 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 

1. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการวิจัยแบบการศึกษาขามกรณ ี
อกนิษฐจันทรสุขวงค (2551) ทําการศึกษาขามกรณีเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ

ลักษณะการจดัการศึกษาของโรงเรียนทีม่พีัฒนาการดีเลิศในมาตรฐานดานการคิด และนําเสนอ

แนวทางการจดัการศึกษา เพื่อสงเสริมและพัฒนาคุณภาพการศึกษาในมาตรฐานดานการคิดของ

โรงเรียนประถมศึกษา โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา และโรงเรียนมัธยมศึกษาดวยวิธกีาร

วิจัยเชงิคุณภาพโดยการศึกษาขามกรณี 3 โรงเรียนดวยกัน และใชการตรวจสอบขอมูลดวยการ

สัมภาษณ 3 ข้ันตอน (Three-step Test-interview) ประเด็นในการวิจยัประกอบดวย 5 ดาน

ดวยกนัคือ 1) ดานการบริหารจัดการ 2) ดานการจัดหลกัสูตร 3) ดานการจดการเรียนรู 4) ดานการ

จัดสื่อและแหลงการเรียนรู และ 5) ดานการวัดและประเมินผล ผูวิจยัไดกําหนดเกณฑในการ

คดัเลือกโรงเรียนกรณีศึกษา 3 ขอดวยกันคือ 1) เปนโรงเรียนในสงักัดสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐานที่มีผลการประเมนิคุณภาพนอกจากสํานกังานรับรองมาตรฐานและประเมิน

คุณภาพการศกึษารอบแรกในมาตรฐานระดับที่ 4 อยูในระดับปรับปรุง 2) เปนโรงเรียนที่เปดสอน

ระดับการศึกษาแตกตางกนั 3 ระดับคือ โรงเรียนประถมศึกษา โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 

โรงเรียนมัธยมศึกษา และ3) เปนโรงเรียนที่ผูบริหารและบุคลากรในโรงเรียนเตม็ใจและพรอมให

ความชวยเหลอืในการเกบ็ขอมูลเปนอยางดี ในการนาํมาวิเคราะหแบบขามกรณีจัดกระทําโดนย

Case study B 

Case study A 

กระบวนการเปรียบเทียบ 

Cross-case analyze 

คําตอบของปญหาวิจัย 

การศึกษารายกรณี (case-study) 
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การนาํขอมูลจากกรณีศึกษาทั้ง 3 โรงเรียนมาเขียนอธิบายในรูปของตารางเพื่อใหเห็นถึงความ

คลายคลึงกนัและความแตกตางแตละดานในการจัดการศึกษาของโรงเรียนที่มพีัฒนาการดีเลิศใน

มาตรฐานดานการคิดเพื่อสรุปเปนรูปแบบและแนวทางการัดการศึกษาเพื่อพัฒนาการคิดของ

นักเรียนในแตละกรณีศึกษา 

อาจารีย ไชยสิทธิ์นชุิต (2551) ทําการศึกษาวจิัยเรื่อง “แนวคิด นิยมและการ

ปฏิบัติของครูผูสรางวงดนตรีลูกทุง: การศึกษาขามกรณโีรงเรียนที่ไดรับรางวัลวงดนตรีลูกทุงดีเดน” 

โดยใชวิธีการวจิัยเชิงคุณภาพแบบศึกษาขามกรณีเพื่อหาแนวคิด คานิยม และการปฏิบัติของครู

ผูสรางวงดนตรีลูกทุงรวมถงึการจัดการวงดนตรีลูกทุงของครูผูสรางวงดนตรีลูกทุงโดยมีกรณีศึกษา

เปนครูจํานวน 3 ทาน โดยผูวิจยัใชกระบวนการวิจัยเชงิคุณภาพแบบรายกรณีศึกษาเขาไป

ทําการศึกษารายกรณีและนาํมาทําการวิเคราะหขามกรณีศึกษาเพื่อเปรียบเทียบความเหมายและ

ความแตกตาง  โดยผูวิจัยไดใชวิธีการเลือกกรณีศกึษาแบบเจาะจงโดยมีเกณฑในการเลือกผูที่จะ

มาเปนกรณีศึกษาจะตองเปนครูผูสรางวงดนตรีลูกทุงซึ่งประสบความสําเร็จในการจดักิจกรรมวง

ดนตรีลูกทุงเปนครูที่สอนอยูในโรงเรียนทีเ่ปนแชมปหรือรองแชมปออฟเดอะแชมปจาการประกวด

ชิงชาสวรรคคอนเทสต รายการชงิชาสวรรคของทางโมเดิรนไนนทวีปีระจําป 2548-2550 โดย

โรงเรียนทั้ง 3 โรงนัน้แตกตางกนัในดานภูมิภาคที่ตั้งอยู ไดแก ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ และ

ภาคเหนือ โดยภาคกลางทางโรงเรียนนั้นไมอนุญาตใหผูวจิัยเขาทาํการศึกษาผูวจิัยจงึไดเขา

ทําการศึกษาในโรงเรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนืออีกโรง และใชวิธีการนาํเสนอแบบปกปด

โรงเรียนที่ใหขอมูล ใชการวเิคราะหขอมูลโดยนําขอมูลจากครูกรณีทั้ง 3 ทานและลักษณะของวง

ดนตรีทั้ง 3 วงมาเขียนอธิบายเพื่อแสดงใหเห็นถึงความคลายคลึงและแตกตางในแตละรายกรณ ี

อุษา แกวกํากง (2551) ไดทําการวิจัยในหวัขอเร่ือง การวิเคราะหปญหากรปรับ

ตวทางสังคมของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่  ในโรงเรียนประจํา: การศึกษาขามกรณี โดยการศึกษานี้

มีวัตถุประสงค 3 อยางคือ เพื่อวิเคราะหและเปรียบเทยีบปญหาการปรับตัวทางสังคมของนักเรียน

ระดับมัธยมศกึษาปที่  ในโรงเรียนประจาํ ชายลวน หญิงลวนและ สหศึกษา เพื่อวิเคราะหปจจัยที่

สงผลตอการปรับตัวทางสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาปที่ 1 ในโรงเรียนประจํา แล เพื่อ

เสนอแนวทางในการแกปญหาการปรับตัวทางสังคมของนักเรียนในโรงเรียนประจาํทัง้ 3 โรงเรียน

โดยใชระเบียบวิธีกาวิจยัเชงิคุณภาพแบบศึกษาขามกรณี โดยผูวิจัยมีการศึกษาเบือ้ตนเพื่อกาํหนด

เกณฑในการเลือกสนามเปนอยางดี และใชการเขาสูสนามแบบเปดเผยตัวโดยเขาไปทําการเกบ็

ขอมูลทั้งสิน้ 4 ชวงดวยกนั และในแตละชวงใชเวลาเกบ็ขอมูลเปนเวลา 1 สัปดาห กนิเวลาหนึง่
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ภาคการศึกษา ซึ่งจุดมุงหมายในการเกบ็ขอมูลแตละชวงนั้นเปนไปตามกรอบแนวคิดของการวจิัย

ที่ผูวิจยัไดทําการทบทวนวรรณกรรมเอาไวเบื้องตนมกีารกําหนดกิจกรรมที่จะเขาไปทาํการเก็บ

ขอมูลและกําหนดตัวผูใหขอมูลในแตละชวงอยางละเอียด 

2. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการเขียน 
Adèle Kohányi (2005), Boston College เร่ือง Turning inward versus 

Turning outward: A Retrospectives Study of the Childhoods of Creative Writers Versus 

Journalists ไดทําการศึกษานักเขียนเชิงสรางสรรคจํานวน 12 คน และนักหนงัสอืพิมพจาํนวน 10 

คน โดยศึกษาปจจัย 3 ดานไดแก Cognitive factor, Socioemotional factor และ Family factor 

พบวาปจจัยทัง้สามดานของนักเขียนทัง้สองกลุมนอกจากจะมีความแตกตางจากคนทัว่ไปแลว ยัง

แตกตางสงผลใหเกิดความแตกตางซึง่กนัและกันกันเองอกีดวย โดยมสีองปจจัยสงผล อันไดแก  

Cognitive factor และ Family factor ในนกัเขียนทัง้สองประเภทที่ทาํใหเกิดความแตกตางในเดก็ 

ผูมีความสามารถในทางการเขียนนัน้  

กลุมผูมีความสามารถทางการเขียนเชงิสรางสรรคนัน้มีลักษณะแบบ Turn 

inward นั้นคอื ทางดาน Cognitive จะมีความหลงใหลในมมุมองของความงดงามหรือสุนทรยีะ

ทางภาษา และเรื่องที่แตงขึน้ (fiction) ทางดาน Family factor นัน้พบวาบรรยากาศในครอบครัว

นั้นมีความตึงเครียด และตกอยูในสภาวะกดดัน หรือมีความรุนแรงเกิดขึ้นสงผลกระทบตอตัวเด็ก 

กลุมผูมีความสามารถทางการเขียนเชงิรายงานขาวนัน้ จัดเปนกลุมที่มีลักษณะ

แบบ Turn outward นั้นคอื ดาน Cognitive มีความหลงใหลในทางพหุภาษาและสภาพในทาง

การเมืองและสังคมโลก หรืออีกนัยหนึง่ก็คือความหลงใหลในความจริงที่เกิดขึ้นในโลกอนัมิใชเร่ือง

ที่ถูกแตงขึน้ สวนดาน Family factor นั้นพบวาบรรยากาศในครอบครัวของกลุมนี้เปนแบบ child-

centered หรือก็คือมีการเลี้ยงดแูบบใหเปดโอกาสใหเดก็ไดรับการเรียนรูตามความสนใจของ

ตนเอง หรือการที่ใหเด็กไดมีโอกาสตัดสินใจสิ่งตางๆ ดวยตนเอง 

ความแตกตางที่ทัง้สองกลุมมีตางออกไปจากคนทั่วไปหรือกลุมเด็กอื่นๆ ทั่วไปนัน้

เกิดขึ้น 2 ใน 3 ปจจัยที่กลาวไวในขางตน นัน้คือ  

1.ดาน Cognitive พบวาผูมีความสามารถทางการเขียนนั้นมีความหลงใหล

ในทางภาษาตัง้แตเด็ก อาจแสดงออกจากความสนใจในตัวอักษร ความสนใจในการจดจําคําและ
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ความหมายไดมากมายและมีความเขาใจในคําเหลานั้นอยางลกึซึ้ง เปนตน และยงัพบวาเด็กกลุม

นี้มีเจตคติที่ดตีอโรงเรียนและการเรียนการสอนอีกดวย 

2.ดาน Socio emotional นั้นพบวาทัง้สองกลุมนั้นมีดานความรูสึกสวนการรับรู

ทางสังคมและความสนใจนีแ้ตกตางจากเด็กทั่วไป เชน ในกลุมนกัเขียนเชงิสรางสรรคจะมีการให

ความสนใจในสิ่งที่แตกตางจากเด็กคนอื่นๆ รวมทั้งการรบัรูความรูสึกตางๆ อาจจะมากกวาหรือมี

มุมมองที่แตกตางไปจากเด็กคนอื่นๆ ขณะที่เด็กลุมนกัขาวนั้นอาจประพฤติแตกตางไปเมื่อถกูคน

รอบขางปฏิเสธ แตจากการสัมภาษณเพื่อใหยอนรําลึกของทัง้สองกลุมนั้นพบวา ในวัยเด็กนั้นทั้งคู

ตางประสบกบัความรูสึกโดดเดี่ยว และหมกมุนอยูแตกบัตนเองในวัยเด็ก และขาดเพื่อน 

Michael Palmquist และ Richard Young (1992) จาก Written 

Communication เร่ือง The Notion of Giftedness and Student Expectations about Writing 

ไดทําการสาํรวจเพื่อศึกษาทัศนคติของผูที่มีความเชื่อเกี่ยวกบัพรสวรรคทางการเขียน จากนักเรยีน

ที่กําลังศึกษาในระดับ postsecondary school จํานวน 247 คน ที่ลงทะเบียนในหลักสูตรการ

เขียนขั้นตน (Introduction writing course) จากสองสถาบัน ซึ่งผลพบวา ผูที่มีความเชื่อเกี่ยวกับ

พรสวรรคทางการเขียนสงู และมีลักษณะที่สัมพนัธกันกบั ระดับความเขาใจทางการเขียนสงู แตมี

ระดับการประเมินทักษะทางการเขียนของตนเอง (levels of self- assessment writing ability) 

ความตั้งใจในการสําเร็จงานเขียน (levels of confidence in achieving proficiency in certain 

writing activities and genre) และการประเมนิตนเองเกี่ยวกับประสบการณที่ผานมา (self- 

assessment of prior experience with instructors) นัน้ต่ํากวานักเรยีนทั่วไป อยางไรก็ตามความ

ตรงของความเชื่อเกี่ยวกับทกัษะทางการเขียนนัน้ยงัไมไดรับความกระจาง แตผลที่ไดรับไดให

ขอเสนอแนะวาความเชื่อเกีย่วกับพรสวรรคทางการเขียนนัน้ สงผลกระทบทางลบแกนกัเรียน

นักเขียน 

ภาวิน ี อุนวฒันา (2543: บทคัดยอ) ทาํการศกึษาความสัมพันธระหวาง

ความสามารถในการพูดกับความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษของนักเรียนระดับ

ประกาศนยีบตัรวิชาชีพ ในสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 186 คน โดยใชเครื่องมอืในการวจิัยคือ 

แบบสอบถามเกี่ยวกับกลวิธกีารเรียนรูภาษา ดัดแปลงจาก Strategy Inventory for Language 

Learning (SILL) version 7.0 (ESL/EFL) ของ Rebecca L. Oxford (1990: 293-300) และ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการพูดและการเขียนภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยไดสรางขึน้พบวา
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ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษมีความสมัพนัธกับการพูดอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่

ระดับ 0.05 

จากการศึกษาในขั้นตน ทาํใหไดเปนกรอบแนวคิดการพัฒนาการสูพรสวรรค

ทางการเขียนอยางคราวๆ นั้นก็คือ ในการคัดเลือกผูมพีรสวรรค (Gifted) นั้นมีตัวบงชี้ดวยกัน 3 

ดาน ไดแก ทกัษะความสามารถทีเ่หนือกวาเกณฑทั่วๆไป (Above Average Ability) ความจดจอ

ในสิ่งที่ทาํ (Task Commitment) และ ความคิดสรางสรรค (Creativity) ซึ่งเปนลักษณะโดยทัว่ไป

ของผูที่มพีรสวรรค เมื่อผูมีพรสวรรคดังกลาวไดผานกระบวนการทางสังคม ทั้งการไดรับผลจาก 

ปจจัยประสบการณทางสงัคม (Socio emotional Factors) และ ปจจัยของกระบวนการทาง

ความคิด (Cognitive Factors) เปนตัวชวยในการพฒันาใหคนเกิดพรสวรรคทางการเขียนขึ้น อัน

สามารถสรางเปนแผนภาพได ดังนี ้

 

 
แผนภาพที่2.4 กรอบแนวคิดการพัฒนาการสูพรสวรรคทางการเขียน 

 

 

ทักษะความสามารถที่เหนือกวาเกณฑ 
(Above Average Ability) 

ความจดจอในส่ิงที่ทาํ 
(Task Commitment) 

ความคิดสรางสรรค 
(Creativity) 

คนผูมีพรสวรรค (Gifted) 

พรสวรรคทางการเขียน  
(Talented in writing) 

ประสบการณทางสังคม 

(Socio emotional Factors) 

กระบวนการทางความคิด 
(Cognitive Factors) 
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บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจยัในครัง้นี้เปนการวิจยัเชิงคุณภาพโดยผูวิจัยนะวธิีการศึกษาขามกรณีมาใช

ในการวิเคราะหหาเสนทางสูความสาํเร็จของนักเขียนผูมคีวามสามารถ และผลกระทบจาก

ความสาํเร็จทางการเขียนทีส่งผลตอนักเรยีน/นักศกึษาผูมีความสามารถและคนรอบขาง โดยมี

กรณีศึกษาเปนนกัเรียน/นกัศึกษาผูมีความสามารถทางการเขียน 10 กรณี ผูวิจัยไดแบงขั้นของการ

วิจัยออกเปน 3 ข้ันดวยกนัคือ ข้ันที1่ การศึกษากอนทาํการลงสนาม ผูวิจัยทาํการศึกษาเพือ่

กําหนดกรอบแนวคิดวิธกีารวิจัย วิธกีารเก็บขอมูล เกณฑในการเลอืกกรณีศึกษาและผูใหขอมูล 

ดําเนนิการขอจดหมายขอความรวมมือขอความอนุเคราะหขอมูลจากหนวยงานตางๆที่จัดโครงการ

ประกวดงานเขียนในเชงิรอยแกว ติดตอประสานงานกบัทางโรงเรียนเพื่อขอเขาไปทําการเก็บขอมูล 

ติดตอกรณีศึกษาเพื่อขอทําการเก็บขอมูล และการวเิคราะหเอกสารตางๆ เพิม่เติมกอนลงสู

ภาคสนาม     ข้ันที2่ การศกึษาภาคสนามและการวิเคราะหรายกรณศีึกษา ในการลงสูภาคสนาม

หลังจากไดรับขอมูลบางสวนจากผูจัดโครงการประกวดงานเขียนตางๆ ทั้งสิน้ 3 โครงการดวยกนั 

ผูวิจัยจะไดรับขอมูลที่สําคัญจําเปน 2 สวนดวยกันคือ 1) รายชื่อของผูชนะเลิศการประกวดและ

สถานที่ติดตอที่เปนไปได และ 2) ผลงานของนกัเรียนที่ชนะเลิศการประกวดในโครงการ ซึง่ผูวิจยั

จะนําขอมูลสําคัญในขอ 2) นัน้มาทาํการวิเคราะหในรปูแบบของการวิเคราะหงานประพันธเชิงรอย

แกว เพื่อเปนขอมูลในการสัมภาษณในขัน้ที2่ นี้ซึ่งขอมูลในสวนนีจ้ะชวยใหผูวิจยัสามารเขาถงึ

กรณีศึกษาและผูใหขอมูลอ่ืนๆ ไดมากยิ่งขึ้น อีกทัง้ยังชวยใหผูวจิัยมีแนวทางในการเก็บขอมลู

เพิ่มเติมและวเิคราะหขอมูลไปในเวลาเดยีวกัน ในขั้นที1่และ2 นี้อาจมชีวงเวลาที่ทาํการศึกษาคาบ

เกี่ยวกันอยู เชนเดียวกันในขัน้ที2่และ3 ข้ันที่ 3 การศึกษาขามกรณ ีนัน้จะเปนขั้นที่เกิดขึ้นหลักจาก

ที่ผูวิจยัไดทําการเก็บขอมูลในข้ันที2่ ไปไดระยะเวลาหนึ่ง ซึ่งหลังจากที่ผูวิจัยไดเก็บและวิเคราะห

รายกรณีศึกษาไปได 2-3 กรณี ผูวิจัยจะเริ่มไดขอคนพบอันทาํใหเกิดสมมติฐานชั่วคราวใหมๆ ข้ึน 

และจะเปนแนวทางในการสมัภาษณใหกบัรายกรณีศึกษาคนตอๆ ไป จนไดขอคนพบที่มคีวาม

สมบูรณในทายที่สุด ระหวางนัน้ผูวิจยัจะทําการวิเคราะหแบบศึกษาขามกรณีไปพรอมๆ กัน และ

โดยเฉพาะเมือ่จบการเก็บขอมูลไปแลว ผูวิจัยก็จะทาํการวิเคราะหขามกรณีตอไปเพื่อเปรียบเทียบ

ความเหมือนและความตาง รวมทัง้เจาะลึกลงไปในขอมูลถึงความหมายบางประการที่ซอนเรนอยู

ในการสัมภาษณและการสงัเกตครั้งนั้นๆ ข้ันตอนของการวิจยันี้สามารถสรุปเปนแผนภาพขัน้ตอน

ไดดังนี้ 
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แผนภาพที่ 3.1 ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 

 

 

การศึกษาเอกสาร 
-  ทบทวนวรรณกรรม 

- ติดตามขาวและขอมูล

การประกวดงานเขียน 

- กําหนดวิธีการเก็บขอมูล 

-กําหนดเกณฑการเลือก

กรณีศึกษา 

ติดตอขอขอมูลจาก
โครงการประกวดงาน
เขียนเชิงรอยแกว 
- ติดตอผูจัดโครงการ 

- ยื่นคํารองขอและจัดสง

จดหมายขอความอนุ 

เคราะหขอมูลงานวิจัย 

ติดตอกรณีศึกษา 
- ติดตอผานทาง

โรงเรียน/มหาวิทยาลัย 

- ติดตอโดยตรงผานทาง

โทรศัพท 

- วิเคราะหงานประพันธ

ของกรณีศึกษา 

ขั้นที1่ การศึกษากอนทําการลงสนาม 

ขั้นที2่ การศึกษาภาคสนามและการวิเคราะหรายกรณีศึกษา 

การเก็บขอมูล 
- การสัมภาษณ 

- การสังเกต 

- แบบวิเคราะหผลงาน 

- จัดทําอัตชีวประวัติและการวิเคราะห 

วิเคราะหรายกรณีศึกษา 
- จัดทําดัชนี 

- ลดทอนและตรวจสอบขอมูล 

- วิเคราะหขอมูลและสรุปเปนรายกรณี 

ขั้นที3่ การศึกษาขามกรณี 

วิเคราะหขอมูล 
- เปรียบเทียบผลการวิเคราะหกรณีศึกษา 

สรุป และ อภิปรายผล 

เขียนรายงาน 
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ขั้นที1่ การศกึษากอนทําการลงสนาม 

ในขั้นของการวิจัยนี้ผูวิจยัไดมีการเตรียมตวักอนลงภาคสนามโดยมีการศึกษา

เอกสารตางๆที่เกี่ยวของรวมทั้งงานวิจัยตางๆทีม่ีความเกี่ยวของเพื่อใชในการกําหนดแนวทางของ

การวิจยัและใชเปนแนวทางในการกาํหนดเกณฑการเลือกกรณีศึกษา การเลือกวธิีในการเก็บขอมลู 

และสรางเครื่องมือทีจ่ะใชในการเก็บขอมูล รวมทัง้ติดตามขาวการประกวดงานเขียนตางๆจากสื่อ

ตางๆทัง้ทางอนิเตอรเน็ตหนงัสือพิมพและวิทย ุ ในการเตรียมตัวกอนลงภาคสนามนั้นมีรายละเอยีด

ดังตอไปนี้ 

1. การศึกษาเอกสาร 

ผูวิจัยทําการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของรวมทั้งงานวจิัยที่เกี่ยวของทั้งในดาน

ของการเขียนและระเบียบวธิีการวิจยัทีเ่กีย่วกับการศึกษาขามกรณี (Cross-Case Study) เพื่อให

เกิดกรอบแนวคิดที่มีอยูชัดเจนยิง่ขึ้น จากนัน้จงเปนการกําหนดแนวคิด และวางแผนวิธีการวิจยั 

กําหนดกรอบการสังเกตและขอคําถามในการสัมภาษณ รวมทัง้สรางเครื่องมืออ่ืนๆ ที่ใชในการวิจยั

นี้อันไดแก แบบวิเคราะหงานประพนัธ และ แบบการเขียนอัตชีวประวตัิ เปนตน 

ผูวิจัยไดทาํการกําหนดเกณฑในการเจาะจงกรณีศึกษาจํานวน 10 คน โดยมี

เกณฑในการเลือกดังนี ้

1) กรณีศึกษาจะตองเปนผูที่กําลังศึกษาอยูในระบบการศึกษาภาคบังคับจนถึง

ระดับอุดมศึกษา ขณะไดรับรางวัลชนะเลศิการประกวดงานเขียนเชิงสรางสรรคประเภทรอยแกว 

2) กรณีศึกษาจะตองเปนผูที่ไดรับรางวัลนะเลิศจากจากประกวดในโครงการ

ประกวดงานเขียนเชงิสรางสรรคประเภทรอยแกว 

3) โครงการประกวดทีก่รณีศึกษาสงเขาประกวดและไดรับรางวลัชนะเลิศนั้น

จะตองเปนโครงการประกวดที่เปดรับผลงานทั่วประเทศหรือเปนงานประกวดในระดบัประเทศ 

จากนั้นผูวิจัยไดทําการติดตามขาวทัง้ทางหนาอินเตอรเน็ต หนังสือพมิพ และทาง

ส่ือวิทยุ เพือ่เฟนหาโครงการประกวดงานเขียนที่มีความนาเชื่อถือซ่ึงผูวิจัยใชหลักในการคัดเลือก

โครงการ 3 ขอดวยกนัคือ 

1) เปนโครงการประกวดที่จดัขึ้นอยางตอเนื่องโดยภาครัฐ องคกร สมาคม หรือ

มูลนิธ ิที่มีความนาเชื่อถือ ทั้งนี้เนื่องจากงานประกวดทีข่าดความตอเนื่องนั้นจะยากตอการติดตาม
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ขอมูล อีกทัง้ยังขาดความเปนมืออาชีพในการจัดการประกวดซึ่งทําใหขาดความนาเชื่อถือในการ

จัดตั้งคณะกรรมการเพื่อตัดสินงานประกวดและยังออนตอการอางองิอีกดวย 

2) เปนโครงการประกวดงานเขียนเชงิสรางสรรคในรูปแบบรอยแกว เนื่องจาก

แนวทางในการวิเคราะหงานประพันธที่ผูวจิัยเลือกใชนั้นเปนแบบวิเคราะหงานประพนัธประเภท

รอยแกว ซึง่มีความแตกตางออกปากเชงิรอยกรองในดานรูปแบบและการกาํหนดฉันทลกัษณทีม่ี

ความตายตัวและมีความละเอียดออนกวาในดานของการใชคํา 

3) เปนโครงการประกวดที่รับผลงานทัว่ทัง้ประเทศ เนื่องจากการวิจยัครั้งนี้

ตองการความเปนตัวแทนของนักเขียนผูมคีวามสามารถทั่วทั้งประเทศไมเพียงภูมิภาคใดภูมิภาค

หนึง่ซึ่งจะสามารถใชอางอิงไปยังกลุมของผูมีความสามารถทางการเขยีนอันเปนประชากรของการ

วิจัยครั้งนี้ได 

นอกจากการกาํหนดเกณฑในการเลือกกรณีศึกษาและโครงการประกวดแลว 

ผูวิจัยจะตองทาํการสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลและการวิเคราะหอีกดวยซึ่งในการวิจยัครั้ง

นี้ วธิกีารที่ผูวจิัยเลือกใชในการเก็บขอมูล ไดแก 1) การสังเกต 2) การสัมภาษณ 3) แบบวิเคราะห

งานประพนัธ และ4) การจัดทําอัตชีวประวตัิ 

2. การติดตอขอขอมูลจากโครงการประกวดงานเขียนเชงิรอยแกว 

หลังจากผูวิจัยเจาะจงโครงงานประกวดงานเขียนไดแลวนั้นผูวิจัยจะดําเนนิการ

ติดตอเบื้องตนไปยังผูจัดการประกวดนัน้ซึง่ในการวิจยัครั้งนี้มีองคกรทีอํ่านวยความสะดวกใหแก

การวิจยั 3 โครงการจาก 3 องคกรดวยกัน อันไดแก โครงการวรรณกรรมยุวพฒัน โดยมูลนธิิ

ยุวพฒัน, โครงการธรรมวรรณศิลป โดยสมาคมยวุโพธิชน มูลนิธิสัมมาชีพ, โครงการ Young CDG 

Writer Awards โดยบริษัท CDG Group  และจากการติดตามขาวการประกวดอื่นจึงไดกรณีศึกษา

เพิ่มเติมอีก 1 คน จากการประกวดเรียงความชิงโลพระราชทาน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี ประจําป2553 (ปที่4) โดยมูลนิธิประเมินคาทรัพยสินแหงประเทศไทย ทั้งนี้

เปนการติดตอผานทางคณะอักษรศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร ซึ่งไดรับความสะดวกในการ

ติดตอกรณีศึกษาเปนอยางด ี ทัง้นี้หลงัจากที่ผูวิจยัไดทําการติดตอกับทางองคกอนตางดงักลาว 

และไดรับการประสานงานกลับเพื่อจัดทาํหนงัสือขอความอนุเคราะหอยางเปนทางการตอไป 
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3.การติดตอกรณศีึกษา  

หลังจากทําการติดตอและจัดสงจดหมายเปนที่เรียบรอยและไดรับขอมูลเบ้ืองตน

ของกรณีศึกษา อันไดแก รายชื่อผูชนะเลศิ สถานที่ติดตอ หมายเลขโทรศัพทสําหรับติดตอ และ

ผลงานของผูทีช่นะเลิศการประกวดจากทางผูจัดโครงการประกวด เปนตนแลว ผูวจิัยจะนําขอมลู

นั้นมาแยกเปน 2 สวนคือ สวนที่ใชในการติดตอกรณีศึกษา และสวนขอมูลที่จะนําไปวิเคราะห คือ 

ผลงานที่ชนะเลิศการประกวด ทัง้นี้ในกระบวนการนี้จะพบปญหาบางประการนั้นคอืการสูญหาย

ของผูใหขอมูล เนื่องจากผูชนะเลิศบางคนไดจบการศึกษาจากโรงเรียนนัน้ไปแลวไมสามารถติดตอ

เพื่อขอความรวมมือจากทางโรงเรียนได ไดเปล่ียนหมายเลขโทรศัพทมือถือหรือเกิดการโยกยายที่

อยูใหม ซึ่งเหลานี้ทาํใหผูวิจัยไมสามารถติดตามหาได จึงจาํเปนตองมีการขยายชวงเวลาออกไป 

ดวยเหตนุี้กรณีศึกษาทีเ่ขารวมในการวิจยัครั้งนี้จงึเปนผูที่ชนะเลิศการประกวดงานเขียนเชงิ

สรางสรรคประเภทรอยแกว ตั้งแตป พ.ศ. 2550-2553 ในเรื่องของงานวิเคราะหงานประพันธ

บางสวนที่ไดทาํการวเิคราะหลวงหนาไปกอนบางสวนจึงไมสามารถนาํมาใชไดและจะตองทาํการ

วิเคราะหเพิ่มเติมในบางสวน  

ขั้นที2่ การศกึษาภาคสนามและการวเิคราะหรายกรณศีึกษา 

ในการลงไปทาํการศึกษาภาคสนามนั้น มีจุดมุงหมายคือ เพื่อหาเสนทางสู

ความสาํเร็จของนักเขียนผูมสีามสามารถแบบรายกรณีศึกษา ทัง้นี้สภาพแวดลอมของกรณีศึกษา

ทั้ง 10 คนนัน้มีทัง้ความเหมือนและความแตกตางกนัทั้ง ถิน่ฐาน ฐานะ ลักษณะครอบครัว แนว

ทางการใชชวีติ ระดับช้ันการศึกษา ไปจนถึงศาสนา ดงันั้นการเขาถงึนักเรียน/นักศกึษาแตละคนที่

เปนกรณีศึกษานัน้จึงมีความแตกตางกนัออกไป ดวยรูปแบบการติดตอส่ือสาร รูปแบบการสนทนา

และการมีปฏิสัมพันธระหวางผูวจิัยและกรณีศึกษา ทวาการเก็บขอมูลนั้นผูวิจัยไดใชวิธีการและ

เครื่องมีในการเก็บและวิเคราะหขอมูลเดียวกัน ซึ่งในขั้นตอนนี้ผูวิจยัจะขอกลาวถงึการเก็บและ

วิเคราะหขอมูลรายกรณีศึกษาเปนสําคัญ 

1. การเก็บขอมูล 

ในการลงสนามแตละครั้งนัน้ผูวิจยัจะทําการเก็บขอมูลเพิ่มเติมทั้ง ขอมูลเอกสาร

ตางๆที่มีความสําคัญและมคีวามเกี่ยวของการเนื้อหาทีท่ําการศึกษา อาทิ สมุดพก และ Portfolio 

ของกรณีศึกษา และนอกเหนือไปจากการเก็บขอมูลทางเอกสารเพิ่มเติมแลวนัน้ ผูวิจัยยงัตองทํา

การสังเกตกรณีศึกษาและสภาพแวดลอมรอบตัวของกรณีศึกษา โดยเฉพาะในกรณีศึกษาที่เปน
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นักเรียนระดับชั้นประถมศกึษาของ โรงเรียนบานจะรังบองอ ต.ตะลโุบะ จ.ปตตาน ี 3 กรณ ี เนือ่ง 

จากนักเรียนกลุมนี้นัน้เลก็กวานักเรียนในกรณีศึกษาอื่นๆอีกทั้งภาษาที่นกัเรียนใชในชีวิตประจาํวนั

นั้นเปนภาษาถิ่นซึง่สงผลใหการสื่อสารระหวางผูวิจัยกับนักเรียนนัน้เกดิขึ้นอยางเชื่องชาและทําให

จําเปนตองใชเวลาในการทําความสนิทสนมมากกวากรณีศึกษาอื่นๆ อีกทัง้จะตองมีความตอเนือ่ง

กวาในรายกรณีศึกษาอื่นๆ ตองมกีารเขารวมกิจกรรมโดยเฉพาะกิจกรรมระหวางพักเพื่อใหเกิด

ความคุนเคยนอกหองเรียน  

ในการเก็บขอมูลแตละกรณีศึกษานั้นผูวิจยัจะทาํการวางแผนการเดินทางเพื่อให

การเก็บขอมูลนั้นเปนไปอยางราบรื่นและใชงบประมาณในการเดนิทางนอยที่สุด โดยผูวิจัยจะเดิน

ทางการเก็บขอมูลจากกรณีศึกษาที่ไกลทีสุ่ดกอนนัน้ก็คอืกรณีศึกษาทีจ่ังหวัดปตตานี ทั้งนี้ไมเพยีง

แคประหยัดงบประมาณในการเดินทางเทานัน้ และเนื่องจากกรณีศึกษาทีเ่ลือกเก็บกอนนีเ้ปน

กรณีศึกษาที่มลัีกษณะการสงผลงานเปนประเภทกลุม จงึยังชวยในเรื่องของระยะเวลาอีกดวย แต

ดังที่ไดกลาวไปในขั้นตนวา นกัเรียนกลุมนี้เปนนกัเรียนทีย่ังศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาจึงตอง

ใชเวลามากในการเก็บซ่ึงอยูนอกเหนือจากกาคาดการณของผูวิจัย หลงัจากการทําการเก็บขอมูล

กรณีศึกษาทางภาคใตทั้ง 4 กรณี ผูวิจัยจงึไดเดินทางกลับมาทาํการเก็บขอมลูตอในสวนของ

กรณีศึกษาในภาคกลาง อันไดแก กรุงเทพมหานครจํานวน 4 กรณี ชลบุรี 1 กรณี และ นนทบุรี 1 

กรณี 

ผูวิจัยใชวธิีการติดตอเขาถึงแตละกรณีศึกษาแตกตางกนั ซึง่ในรายกรณีศึกษาที่

ยังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาจาํนวน 3 กรณี หลังจากการพบปะพูดคุยกนัครั้งหนึง่แลวนัน้

กรณีศึกษานั้นเลือกที่จะติดตอพูดคุยกับผูวจิัยในครั้งตอๆ ไปผานทางโปรแกรมสนทนาบน

อินเตอรเน็ต สวนในกรณีศึกษาที่กาํลังศกึษาอยูในระดบัอุดมศึกษา 3 กรณีนั้น จะทําการจัดสง

ขอมูลใหกับผูวิจัยผานทางไปรษณียและเลือกที่จะพูดคุยกันผานทางโทรศัพทและแบบพบหนา ใน

กรณีศึกษาที่ไมไดเรียนตอในระดับอุดมศึกษา 1 กรณีนั้นมีขอยกเวนประการหนึง่คือ ในบางหวัขอ

การสนทนานัน้ตัวกรณีศึกษาจะขอบอกเลาผานทางการเขียนและสงใหกับผูวจิัยผานทาง E-mail 

แทนการสัมภาษณและพูดคุย และในการนัดพบเพื่อพดูคุยกันแตละนั้นของผูวิจัยแลกรณีศึกษานั้น 

จะขึ้นอยูกับเวลาที่สะดวกของกรณีศึกษาเปนหลกั 
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2. การวิเคราะหขอมูลรายกรณศีึกษา 

ทันทีหลงัจากการเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดมาในแตละวนันัน้ผูวิจยัจะทําการถอด 

เทปการสัมภาษณและทบทวนขอมูลที่ไดรับมาอีกครั้ง ผูวิจัยไดใชวิธกีารวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี ้

2.1 วิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) นําเอาขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ 

สังเกต จากการวิเคราะหงานประพนัธและอัตชีวประวัติของนกัเรียน/นักศึกษามาวิเคราะหใน

ประเด็นการศกึษา 

2.2 วิเคราะหตามขอคําถาม (Question Analysis) ผูวจิัยจะนําขอมลูที่ไดตามการ

ตอบคําถามของผูใหขอมูลทั้งหมดในกรณีศึกษามาไวดวยกนั ซึง่จะทําใหมองเห็นไดชัดเจนวามี

ความคลายคลึงหรือแตกตางกันไดชัดเจนขึ้น 

2.3 วิเคราะหขอมูลแบบอุปนัย (Analytic Induction) ตีความสรางขอสรุปจาก

ขอมูลที่ไดรับจากการลงภาคสนาม เพื่อสรางขอสมมติฐานชัว่คราว (working Hypothesis) ข้ึน 

ขั้นที3่ การศกึษาขามกรณ ี

ในการวิเคราะหแบบศึกษาขามกรณี (Cross-case study) นั้น ผูวิจัยไดแบง

ออกเปน 2 ชวงดวยกนันั้นคอื  

1. ระหวางการเก็บขอมลูภาคสนาม 

ในระหวางการเก็บขอมูลภาคสนามแบบรายกรณีศึกษานั้น ผูวิจัยจะทาํการบนัทกึ 

จัดทําดัชนี และวิเคราะหขอมูลแบบรายกรณีไปพรอมๆกันระหวางที่เก็บขอมูลนัน้ ซึง่หลังจากที่

ผูวิจัยทําการเก็บขอมูลรายกรณีศึกษาได 3-4 กรณีศึกษาขึ้นไปแลวนั้น จะพบวา ระหวาง

กรณีศึกษานั้นมีความคลายคลึงกันและแตกตางกนัในบางสวน ซึง่ผูวิจัยจะทําการจัดกระทําขอมูล

เหลานั้นไวดวยกันและสรางเปนสมมติฐานชั่วคราว ในลักษณะการวิเคราะหแบบการศึกษาขาม

กรณีเพื่อทาํการตรวจสอบขอมูลตอไป 

2. ภาคหลังการเก็บขอมูลภาคสนาม 

ภายหลงัจากการเก็บขอมูลภาคสนามแลวนัน้ผูวิจยัจะนําขอมูลที่ทาํการแกะเทป

และการจัดกระทําดัชนีขอมลูเรียบรอยแลวนัน้มาทาํการวิเคราะหแบบการศึกษาขามกรณี ซึ่งเปน
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การประมวลความรูจากหลายๆ รายกรณีศึกษา เปรียบเทียบขอมลูกรณีศึกษาแบบขามหนวย 

(Cross unit comparison) นําผลของกรณีศึกษา (case study result) มาทําการสรุป 

(generalize) และจับรายละเอียดของแตละกรณีศึกษาทีน่ํามาเปรียบเทียบกนัในเชิงลึก จากนัน้จงึ

ประเมินโดยดจูากลักษณะทีสั่มพันธกนั เชน การดูรูปแบบ (Pattern) หรือ แกนสาระสาํคัญ 

(theme) ของเรื่องที่ปรากฏในขอมูลดิบ (data) ที่เก็บได ซึ่งลกัษณะที่เหมือนกันนี้จะถกูนาํมา

วิเคราะหหาความตางที่ควรจะเหมือนกนัของผลผลิตหรอืคุณลักษณะ รวมถงึปจจัยที่มีสวน

เกี่ยวของ 

ในสวนของผลกระทบ ผูวิจยัไดแบงออกเปน 2 สวนสําคัญดวยกนันั้นคือ 1) 

ผลกระทบจากความสาํเร็จทางการเขียนตอกรณีศึกษา และ 2) ผลกระทบจากความสําเร็จทางการ

เขียนตอคนรอบขางกรณีศึกษา ซึง่ทัง้ 2 สวนนัน้จะสามารถแยกยอยออกไดเปน ดานบวก และ 

ดานลบ เชนเดียวกนั  
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บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

ผลการวิเคราะห 
ในการวิจัยครัง้นี ้ เปนการศึกษาเกีย่วกบัเสนทางความสําเร็จทางการเขียนของ

นักเรียนนกัศึกษาโดยการใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพแบบขามกรณีศึกษา (cross - case analysis 

study) ซึ่งผูวจิัยเขาไปทาํการขอเก็บขอมูลจากกรณีศึกษาที่ไดเลือกแบบเจาะจงดวยกัน 10 คน 

โดยการเลือกผูใหขอมูลที่จะมาเปนกรณศีึกษาทั้ง 10 คนนัน้มีเกณฑในการเลือกคือ จะตองเปนผูที่

ชนะเลิศการประกวดรอยแกวในระดับประเทศ ซึ่งนักเรียน/นักศกึษาเหลานี้นัน้เสมอืนเปนผูที่ไดรับ

การยอมรับแลวจากผูทรงคณุวุฒิวาเปนผูที่มีความสามารถทางการเขยีน ผูวจิัยเขาไปทําการเกบ็

ขอมูลโดยใชกลวิธีการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพทั้งสิน้ 3 อยางดวยกนันั้นคือ 1) การเก็บขอมูลทาง

เอกสาร 2) สัมภาษณ และ 3) การสังเกตการณ และเพิ่มเติมอีกหนึง่วกีารณนัน้คือ การจัดทํา

อัตชีวประวัต ิ (Autobiography) ดวย ซึ่งวิธกีารทั้ง 4 นี้จะนํามาซึ่งขอมูลพืน้ฐานซึง่ผูวิจยันัน้จะ

นํามาวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตนกอนที่จะไปสูการวิเคราะหในระดับตอไป 

ในบทนี้ ผูวิจยัจะกลาวถงึบริบทของกรณศีึกษาทั้ง 10 คน ซึ่งมีความแตกตางกนั

ทั้ง เพศ ระดบัการศึกษา วฒุิภาวะ ลักษณะการเขารวมประกวด (แบบเปนกลุม/แบบเดี่ยว) และ

ลักษณะของผลงานรอยแกวที่สงเขาประกวด ซึ่งจุดรวมรวมกนัของกรณีศึกษาทัง้ 10 คนนั้นคือ 

“คุณภาพของผลงาน” ซึ่งกรณีศึกษาทัง้ 10 นั้นเปนผูที่ประสบความสําเร็จระดบัชนะเลิศในการ

ประกวดระดับประเทศประเภทของการเขยีนเชงิรอยแกวจึงถือวาเปนผูที่ไดรับการรับรองจาก

ผูทรงคุณวุฒิแลว และตัวแปรความตางของกรณีศึกษาแตละคนนั้นคอื “ผลงาน” ซึ่งถึงแมวาจะ

เปนผลงานเขียนในเชงิรอยแกวเชนเดียวกันก็ตาม แตผลงานแตละชิน้นัน้มีความแตกตางกนั ทัง้สิ่ง

ที่ตองการถายทอด รูปแบบของผลงานนัน้คือ นทิาน เร่ืองสั้น และ เรียงความ และรวมถงึเนื้อเร่ือง

ของผลงานอีกดวย 
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กรณศีึกษาที1่: อนุรักษ เมนหรุม  
 หนึ่งในผูชนะเลิศการประกวดเรื่องสั้นในโครงการธรรมวรรณศิลป  
 โดยสถาบันยวุโพธิชน ปพ.ศ. 2550 
 เรื่องสั้นชื่อเรือ่ง “ผักบุงในออมกอดของความมืดมน”  
 หัวขอ “พระพุทธศาสนาในบานเกิดของฉัน” 

ขอมูลเบื้องตน 
นายอนุรักษ เมนหรุมมีชื่อเลนวา โอเล ปจจุบันเขาทํางานใหกับสถาบันยุวโพธิชนที่ตนเคย

สงผลงานเรื่องสั้นและรองกรองเขารวมประกวด อนุรักษไดสงผลงานทีม่ีชื่อวา “ผักบุงในออมกอด

ของความมืดมน” อันเปนผลงานชิ้นแรกทีไ่ดรับรางวัลเขาประกวดในป พ.ศ. 2550 ขณะที่เรียนอยู

ในระดับช้ันมธัยมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนเศรษฐบุตรบําเพญ็ และรับรางวัลอีกครั้งจากการประกวด

รอยกรองในระดับมัธยมศึกษาปที ่6 ในหวัขอ “วัยรุน ความรัก และธรรมะ”  

ครอบครัวฐานะยากจน เขาไดเงินคาขนมไปโรงเรียนวันละ 20-30 บาทและเคยอาศยัอยู

ในสลัมปจจุบนันี้ไดยายออกมาเชาหองเล็กๆ และอาศยัอยูกับครอบครัวอันไดแก บิดา มารดา และ

นองชายอีก 1 คน ไมมีใครในบานที่มคีวามสามรถทางการเขียนรวมทัง้ยงัไมมคีวามสนใจในการ

เขียนเลยอกีดวย อนุรักษไดกลาวเกี่ยวกับฐานะทางครอบครัวของตนเองไววา 

 

“ครอบครัวของผมก็อยูในสถานภาพพออยูพอกนิ พอกินไปเรื่อยๆ มีหนี้สินอยูบาง 

หมุนเวียนบรหิาร ภายใตการกดดันของหนี้อยูมาอยูเร่ือยๆ บางทีก็ฐานะก็ไมมีอะไรมาก อยูในหอง

เชาเล็กๆ พื้นเพดั้งเดิมตัวเองก็มาจากสลมัเหมือนกนัแตชวงประมาณเวลานี้ก็ดีข้ึน...” 

 

จากการสัมภาษณและอัตชีวประวัติ อนรัุกษเปนคนกรงุเทพฯโดยกําเนิด แตเติบโตใน

ตางจงัหวัดเนือ่งจากตามงานของผูเปนบดิาไป โดยแตเด็กนั้นอาศยัและเรียนอยูในจังหวัดนนทบุรี 

ศึกษาที่โรงเรียนชลประทานสงเคราะห เบื้องหนานั้นเด็กชายอนุรักษดูเปนเด็กที่มีความสุขและใช

ชีวิตสนุกสนานโลดโผนตามวัย ทวาเด็กชายอนุรักษไดแอบซอนปญหาของตนเอาไวมากมาย ดงัใน

การสัมภาษณตอนหนึ่งที่เขาไดใหสัมภาษณเอาไวดังนี ้

 

“ภายนอกก็ด ี พูดคุยหยอกหัวหยอกลอกนัเลนไดแตบางทีการพูดเรื่องลึกๆบางอยางผมไม

คอยกลาพูดกบัคนในครอบครัวเทาไหรนกั สวนใหญจะเปนเรื่องดีดมีากกวา...สวนหนึ่งเปนเกรงใจ 

สวนใหญเปนเกร็งเสียมากกวา เปนการพดูกับตัวเอง” 
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ในวัยเดก็อนุรักษเปนเด็กทีม่ปีญหาดานการพูด สําหรบัอนุรักษแลวหากจัดอันดับความ

ยากงายในทักษะการใชภาษาแลว เขาใหการพูดเปนสิ่งที่ยากที่สุดสาํหรับเขา เขาไดเลาวาสาํหรบั

เขาเมื่อจะพูดขึ้นในแตละครั้งสรางความลาํบากใหแกเขาเปนอยางมาก และส่ิงนีท้าํใหอนุรักษมกั

ถูกเพื่อนๆ และคนรอบขางลอเลียน อนุรักษจึงไดหนัหนาหาการเขียน โดยแรกเริ่มเขาเริ่มจากการ

วาดรูปเนื่องจากอนุรักษชอบการวาดรูปต้ังแตเด็กๆ แตมีเหตุการณเกี่ยวกับการติการวาดรูปของ

เขาจากครูทาํใหอนุรักษรางลาจากการวาดรูปไปในที่สุด 

จากอัตชีวประวัติ อนุรักษไดเขียนถงึการใชกําลังในครอบครัวของตน และในการสัมภาษณ 

หลังจากที่เขาไดยายบานกลับมายงักรุงเทพฯ อีกครั้งเขารูสึกคิดถึงบานที่เขาเติบโตและไมตองการ

ที่จะยายตามมา แตเมื่อความจาํเปนบงัคับเขาไดยายมาสูสังคมและโรงเรียนและไดพบกับเพือ่น

ใหมๆ และเหตุการณที่ทาํใหเขาไดกาวเขาสูเสนทางการเขียนในชวงแรกๆ 

อนุรักษไดเลาเรื่องราวของผลงานชิ้นแรกทีเ่ขาสงเขาประกวด เปนผลงานที่ไมไดรับรางวัล

ชนะเลิศแตเปนผลงานที่ไดรับรางวัลรองชนะเลิศซึง่มีเงนิรางวัล 8,000 บาท อนุรักษไดเลาวา

ผลงานชิ้นนัน้เปนเรื่องราวที่เขาเขียนขึ้นเกีย่วกับครอบครัวของตนเอง จนถงึเดี๋ยวนี้แมวาพอของเขา

จะถามถึงแตเขาไมเคยใหใครในครอบครัวไดอานหรือไดเห็นเลยแมแตนอย และเมื่อพูดถงึ

ความสาํเร็จทางการเขียนกบัในครอบครัวแลวนั้น อนุรักษไดกลาววาพอไมสนใจที่เขาไดรับรางวลั

จนกระทั่งมารูวาไดรับเงนิรางวัลจึงใหความสนใจขึ้นมา 

ชีวิตการเรียนของอนุรักษนัน้ผูกพนัอยูกับเพื่อนๆ ทัง้ในชวงประถมศึกษากอนยายบาน

จนถงึระดับมธัยมศึกษา อนรัุกษเปนคนเงียบๆ เหตุจากปญหาเรื่องการพูดไมชัดของเขาทาํใหเขา

ตองหาทางออกในการสื่อสารทางอืน่คือการเขียนนัน้เอง อนุรักษเปนนกัเรียนทีข่ยันและเรียนดี 

ในชวงมัธยมศกึษาซึง่มีการจดัอันดับหอง อนุรักษไดอยูหองหนึง่ยกเวนในชวงมัธยมศึกษาปที่3 ที่

คะแนนตกจนอยูลงมาอยูหองสองซึง่เขาไดทําโครงการเกษตรลมทาํใหตองแกไขโดยรับโอกาสจาก

ครูผูสอนอีกครั้งในการทําแปลงผักบุงซึ่งประสบการณที่ไดพบในชวงเวลานั้นสงผลใหอนุรักษ

ประสบความสําเร็จทางการเขียนในเวลาตอมา 

ที่โรงเรียน อนรัุกษมีวิชาทีช่อบคือวิชาวทิยาศาสตรและโครงการวทิยาศาสตร สวนในเรื่อง

ของวิชาภาษาไทยนัน้เขาไมมีความสนใจจวบจนเมื่อเขาไดพบกับความประทบัใจในชวงทีเ่รียนอยู

ชั้นประถมศกึษาปที่5 ในวิชาภาษาไทยซึ่งในเวลานั้นคุณครูสมศรี ไชยสุนทรเปนผูสอนและการ

ไดรับคําชื่นชมจากคุณครูสมศรีผูนี้เองทีท่ําใหอนุรักษเดนิเขาสูเสนทางการเขียนนี ้

ชีวิตของอนุรักษเกี่ยวพนักับการเขียนตลอดมา การเขียนเปนลาํดับที4่ ในสิ่งทีเ่ขาชอบทํา

ในเวลาวาง ซึง่ในเวลาวางนัน้ 4 ส่ิงที่เขาเลือกที่จะทํานัน้คือ 1. เหมอลอย 2. อยูกบัเพื่อน 3. อาน
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หนงัสือ  และ 4.ขีดเขียนเรื่องราวหรือเขียนบนัทกึ อนุรักษไดกลาวถึงความสําเร็จของตนเองวา

สําหรับเขาไมไดประสบความสําเร็จในการสงเขาประกวดเนื่องจากไดรับรางวัลเพียง 3 คร้ังจากการ

สงประกวด 20 คร้ัง แตการเขียนทาํใหเขาประสบความสําเร็จในดานการขัดเกลาจติใจมากกวา 

หนงัสือที่อนุรักษชอบอานนัน้นับแตในวัยเด็กมีพัฒนาการมากขึน้เรื่อยๆแตอนุรักษไมเคย

ขาดจากการอานเลยตลอดมา เร่ิมจากการอานการตูนและเรื่องราวจากบทประพันธตางๆ ใน

หนงัสือเรียน จากนั้นก็พัฒนาขึ้นมาอานเปนวรรณกรรมเรื่องยาวสําหรับเยาวชน เขาอานนิตยสาร

เร่ืองสั้นในชวงมัธยม และหลังจากนัน้จนถึงปจจุบนั อนุรักษชืน่ชอบหนงัสือทีม่ีเนือ้หาเขมขนตางๆ 

อาทิ พี่นองคารามาซอฟ ดอนฆีโฮเต เปนตน รวมทั้งหนงัสือที่ไดรับรางวัลตางๆ และแนวที่สะทอน

ความคิด ชวีิต และหนังสือแนวพัฒนาจิตใจ 

อนุรักษมีบุคลกิที่เครงขรึมดูเปนผูใหญเกินวัยเมื่อเทียบกบัคนในวยัเดียวกัน เขาไม

แสดงออกทางอารมณตางๆ มากนกั อีกทั้งแสดงออกถึงความรูมากมายผานการพูดคุยอยางเปน

กันเองหลายครั้ง อนุรักษปจจุบันอายุ 21 ป จบการศึกษาระดับสูงสดุดวยวุฒิมธัยมศึกษา 6 เขา

เคยเขาศึกษาในระดับอุดมศึกษาได 3 เดือนแลวจึงลาออกดวยความตั้งใจของตนเอง เขาสงผล

งานเขาปะกวดกับทางสมาคมยุวโพธิชนและไดรับรางวัลถึง 2 งานดวยกัน เร่ืองหนึ่งเปนเรื่องสั้น

เมื่อป 2550 และอีกผลงานคือผลงานรอยกรองในป 2551 ซึ่งเมื่อผูวยัถามเกี่ยวกับความถนัดใน

การประพนัธเชิงรอยแกวและรอยกรองอนรัุกษไดตอบวา  

 

“รูสึกวาเขียนทั้งสองอยางได ตามหัวขอที่อยากจะเขียนและตามจงัหวะอารมณนัน้ๆ บาง

ส่ิงบางอยางเหมาะสมที่จะเปนรอยกรอง แตบางสิง่บางอยางนัน้เหมาะจะเปนรอยแกวหรืออาจจะ

เหมาะจะเปนทั้งรอยกรองรอยแกวทัง้สองอยางไปในตัวอยูที่การจัดหมวดหมูของเราเอง” 

 

จากนั้นเขาจึงเริ่มสนิทสนมคุนเคยกับคนในสมาคมยิ่งขึน้ อนุรักษจึงเขามามาทาํงานใหกับ

ทางยุวโพธชินในเวลาตอมาหลังจากที่เขาลาออกจากมหาวิทยาลัยเนือ่งจากมีความรูสึกขาด

ศรัทธาในระบบการศึกษาไทย ความคิดนีส้วนหนึง่นัน้เขาไดมาจากการเขียน ในคาํถามที่ผูวิจยัได

ซักถามอนุรักษวาทําไมจงึไมคิดจะเรียนตอนั้น อนุรักษไดกลาววา 

 

“เร่ืองนี้จะตองเลายาว แตสวนหนึง่มาจากการเขียนนี้เหมือนกัน การเขียนเขาประกวด

เร่ืองสั้นในครัง้นั้นทําใหผมมีสิทธิทีจ่ะเขารวมอบรมในคายยุวโพธิชน 20วันภาคฤดูรอนซึ่งจัดตอน

ชวงปดเทอม ปดเทอมใหญตอนมอหานั้นพอดี การเรียนรูในครั้งนั้นก็นาํมาซึ่งการเปลี่ยนแปลง
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หลายๆ อยางการรูจักตวัเอง การใหมุมมองหลายๆสิ่งในตัวเองและสังคมและผมก็เกาะติดเรียนรู

กับทางยวุโพธชินมาเรื่อยๆ จนกระทั่งเราเหน็คุณคาในตัวเราเอง เราคิดคลายปมดอยตางๆใน

จิตใจเราออกไปเยอะมากจนเราเริ่มเหน็มุมมองการศึกษาใหมๆ เราเริ่มไมคอยเชื่อมั่นในการศึกษา

ในระบบวามันจะทําใหเราพฒันาขึน้มาได ที่จริงผมก็เขาไปเรียนระดับอุดมศึกษาในระบบมา

เหมือนกนั ราวๆ สามเดือนไดกอนจะออกมา เหตุผลของการออกในครั้งนั้นก ็ มีอยูประมาณสาม

ขอใหญๆ คือ เร่ืองของสุขภาพดวย เร่ืองของการเงินในครอบครัวดวยแลวก็เร่ืองของความศรัทธาที่

ผมไมคอยศรัทธาในระบบเทาไหร รูสึกวาการศึกษา ผมไปเรียนคณะครุภาษาไทย ที่จริงผมสอบได

ที่นงึแตผมขอไมบอก แตผมมาเขาที่ราชภัฎพระนครซึ่งไมคอยไกลจากบานมากนกั แลวก็เรียนไป

แลวก็รูสึกวากลับมาสูวงจรเดิมๆ ภาษาไทยก็ย่ําอยูกับที่ ผมก็เลยไมศรัทธา” 

 

ดวยเหตนุี้เองอนุรักษจงึเลือกที่จะลาออกจากการศึกษาในระบบ กระนั้นแลวอนุรักษกลับ

ใหความสนใจและทุมเทกับการศึกษาและการจัดการศึกษาเปนอยางมาก และไดกลาววา 

 

“...ส่ิงที่ผมทุมเทใหในปจจุบนัคือการจัดการศึกษา สนใจในการจัดการศึกษาทีน่ําไปสูการ

เปล่ียนแปลงที่มากข้ึนกวาการศึกษาไทยที่เปนอยู เรียนรูทักษะการจดัอบรมประมาณนัน้ครับ...” 

 

ดวยอุดมการณของตน อนรัุกษไดโนมนาวใหเกิดรูปแบบการประกวดงานเขียนในโครงการ

ของยุวโพธิชนมีลักษณะที่แตกตางออกไปจากการประกวดอื่นๆ กลาวคือ ไมเนนการแขงขัน แต

เนนที่ความสามารถของผูเขาประกวดและผลงาน ซึง่การประกวดในโครงการธรรมะวรรณศิลปใน

ปจจุบันคณะกรรมการจะพจิารณาผลงานที่สงเขาประกวดและคัดเลือกผลงานที่โดดเดนดีเยี่ยม

ออกมาหลายรางวัลเทานัน้ปราศจากอนัดับหนึง่ สอง สาม หรือชมเชยดังในการประกวดอื่นๆ ซึ่ง

แนวคิดที่มีเปาหมายไมเนนการแขงขันนี ้ สอดคลองกับแนวทางของทางสมาคมยวุโพธชินจงึไดรับ

การพิจารณาจัดประกวดขึ้นมาในรูปแบบนี ้

อนุรักษไดกลาววาการไดมีโอกาสเขารวมอบรมของสมาคมยุวโพธิชนหลายครัง้ทาํใหเขา

คนพบและรูจกัตนเองมากยิง่ขึ้น ไดคลี่คลายปมดอยใหจิตใจของตนเองรวมทัง้ยังมีสวนในการ

ตัดสินใจลาออกจากมหาวทิยาลยั จากการไดพบปะพูดคุยกับอนุรักษ ผูวิจยัสังเกตเห็นวา หลาย

คร้ังที่พูดคุยอยางเปนกันเอง อนุรักษจะอางถงึแนวทางแบบพุทธนิกายเซ็น รวมทั้งมักมีการพูดเชญิ

ชวนใหผูวิจยัเขารวมกับกจิกรรมทางคายของทางยวุโพธชินหลายครา อีกทั้งจากอัตชีวประวัตทิี่เขา
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ไดเขียนขึ้น อนุรักษไดแสดงอยางชัดเจนวา เขาไดรับการขัดเกลาจิตใจจากทางสมาคมและรูสึก

ซาบซึ้งในสิ่งทีต่นเองไดรับจากที่แหงนี้เปนอยางมาก 

จากการศึกษาอัตชีวประวัติของอนุรักษ สังเกตเห็นไดวาอนุรักษเปนผูที่มีความ

ละเอียดลออและใสใจในการอัตชีวประวัติชิ้นนี้เปนอยางมาก ซึง่สงัเกตไดจากการที่มีการตรวจ

คําผิดกอนการสง รวมทั้งการจัดหนากระดาษและการใชตัวอักษรที่เสมอกัน  

นอกจากนัน้อนุรักษมีความคิดและมีความเปนตัวของตัวเอง เขาเลือกที่จะเขยีน

อัตชีวประวัติชิน้นี้ตามแนวทางของตนเองโดยไมไดเขียนแยกเปนแตละหัวขอตามที่ผูวิจัยกาํหนด

แตทําใหหัวขอที่ผูวิจยัไดกําหนดใหมาเปนสวนหนึง่สวนเลก็ในผลงานอัตชีวประวัติชิน้นี้ และแมวา

แนวทางที่อนุรักษเขียนอัตชีวประวัตินี้จะมคีวามแตกตางไปจากกรณีศึกษาคนอื่น แตอนุรักษก็

สามารถตอบรบัโจทยและวัตถุประสงคทีก่ําหนดใหไดอยางชัดเจนตรงตามหวัขอ 

อนุรักษนั้นเปนผูที่มีความรับผิดชอบ ละเอียดออนและเอาใจใสในความรูสึกของคนรอบ

ขาง เขาไดกลาวถงึความรูสึกผิดตอผูใหการสนับสนุนกับเขาที่รูสึกผิดหวงัตอการตัดสินใจทาง

การศึกษาของอนุรักษทั้งครอูาจารยที่ส่ังสอนกันมาแตชัน้มัธยมศึกษารวมทัง้ผูบังคบับัญชาใน

ปจจุบันที่เคยเปนผูใหคําแนะนําตางๆ ในคายที่ตวัอนุรักษไดเขาอบรม แตแมวาอนุรักษไมไดเลอืก

เสนทางในการศึกษาตอในระบบอุดมศึกษาเชนวัยรุนคนอื่นๆ ก็ตาม แตอนุรักษนั้นเปนคนที่มี

อุดมการณ มคีวามพยายาม และมีความมุงมัน่ในตนเอง ซึง่เปนแรงผลักดันและสงผลตออนุรักษ 

ปจจุบัน แมอนุรักษไมไดศึกษาตอ แตเขาก็ขวนขวายเขารบการอบรมตางๆในเรื่องที่ตนเองสนใจ 

ทั้งในดานภาษา การเขียน การฝกจิตใจ และในดานของการศึกษาเพือ่เปนผูจัดการฝกอบรม ซึง่ทาํ

ใหปจจุบนัอนรัุกษเปนหนึง่ในวทิยากรฝกอบรมของทางสมาคมยวุโพธิชน มูลนธิิสัมมาชพีแหงนี ้

และยังไดรับความไววางใจจากผูบังคับบัญชาอยาง คุณประชา หุตานุวัตร ผูอํานวยการสมาคม    

ยุวโพธิชน มูลนิธิสัมมาชีพนี ้ใหเปนผูดูแลโครงการธรรมวรรณศิลปดวยวยัเพยีง 21 ปนี้ดวย 

 รูปแบบของผลงาน 

 

ตัวอยางที ่1 
ผักบุงในออมกอดของความมืดมน 

 ทองฟายามนี้ครึ้มหมนหมองมัวมีมานเมฆคลี่คลุมหมไปทั่วผืนฟา บรรยากาศที่โรงเรียน

ตอนนี้อึมครึม เงียบเหงา นักเรียนสวนใหญไดกลับบานไปหมดแลว เหลือแตเพียงกลุมหนึ่งซึ่งใช

เวลาหลังเลิกเรียนเตะตะกรอเลนลอกันอยูทุกวัน แตเมื่อเขาไดเขาไปชี้นําชักชวนใหแลเห็น
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ความสําคัญในหนาที่บางอยางของตนที่ตองรับผิดชอบ พวกเขาจึงเลิกเลน เก็บตะกรอแลวตาม

เขาไป 

 พืชพันธุทั้งหลายที่งอกงามอยูในสวนเกษตรดูจะมีชีวิตชีวาทันทีที่พวกเขาไปถึง สายลม

ละลอกใหญพัดผานมาโนมนาวกิ่งกานโบกสะบัดพัดพลิ้ว หมูยอดใบเรียวเล็กลูลมโอนเอนพลิ้วไหว 

คลายกับวาพวกมันกําลัง             เริงรายเตนระบําตอนรับพวกเขา จะมีก็แตผักบุงบนแปลงหลัง

สวนที่เซาซบนิ่งเฉยไมไหวติง ในขณะที่ฟายังครึ้มเมฆ ดวงอาทิตยยังถูกกลืนไปในมานอันหนาทึบ 

‘มือถือ’ ฉีกทําลายความเงียบงันที่แผคลุมที่นี่ไวนานเสียสิ้น พวกเขาสาวเทาไปยังทายสวนแลวพา

กันหยอนกนที่มานั่งหินออน ซึ่งแตเดิมตั้งอยูใตตึกอาคารเรียน แตแลวพวกเขาก็ไดยายมันมาเพื่อ

คนอื่นๆ ที่มาทํางานเกษตรจะไดใชนั่งพักผอน 

 “ฟงขาวซะบางเถอะ” เจาของ ‘มือถือ’ พูดเมื่อตนปดเพลงแลวเปดวิทยุข้ึนแทน เพื่อน

หลายคนสงเสียงครางไมพอใจ แตเจาตัวก็ไมสนใจตั้งหนาตั้งตาใชนิ้วกดปุมไลหาคลื่นที่ตองการ 

 “ตอนนี้ กี่โมงแลว” เขาถามขึ้น เกือบเหมือนพูดลอยๆ ไมไดตั้งใจจะถามคนใดคนหนึ่ง แต

เมื่อไดรับคําตอบมาแลว เขาก็ตระหนักวาเวลาไดลวงเลยไปมากจึงตัดสินใจแบงงานทันที ซึ่งเมื่อ

เพื่อนของเขาไดรับงานแลวบางก็ข้ีครานจะทําตาม มีบางที่ยอมทําแตก็เปนไปอยางเอือ่ยเฉือ่ย งาน

เกษตรพวกนี้ไมใชงานที่เพื่อนเขา            ชอบใจกันซะเทาไหร 

 “เธอจําไดไหมวางานของกลุมเธอลมเหลวไมเปนทาไปแลวเทาไหร แปลงผักบุงที่ทายสวน

เกษตรของพวกเธอคือโอกาสสุดทายที่จะไดแกตัว” เสียงของอาจารยผูสอนดังกองในหวงคํานึง 

เสียงอันเรียบเฉยแตเย็นเยียบเสียบแทงใจใหตระหนักถึงความรับผิดชอบของตน ตอนนี้เหลือเวลา

อีกไมมากแลว เขาครุนคิด เหลืออีกสัปดาหเศษๆ ก็จะถึงชวงสอบปลายภาคเรียนซึ่งหากงานของ

พวกเขายังไมประสบความสําเร็จ นั่นก็หมายถึงการที่กลุมของเขาทั้งกลุมจะตองตกวิชางานเกษตร 

การที่เขาตองแบกรับหนาที่เปนหัวหนามันชางหนักหนาสาหัสเสียจริง 

 ‘มือถือ’ ยังคงปลอยเสียงอื้ออึงดังไปทั่ว เขาจับใจความไดวาเปนรายงานขาวประจําวัน

เกี่ยวกับพระสงฆรูปหนึ่งซึ่งแทนที่จะเทศนาสั่งสอนผูคนใหเขาถึงในหลักธรรมคําสอนของศาสนา 

แตกลับแอบอางตนเปนผูมีวิชาสามารถสะเดาะเคราะหได หลอกลวงชาวบานไปนักตอนัก 

 เขาทอดถอนหายใจ พยายามปลอยสรรพเสียงใหลอยผานหูไปเฉยๆ แมจะยากยิ่ง แตเขา

ตอนนี้มีเร่ืองที่ตองกังวลใจอยูมากพอแลว เขาไมอยากไปใสใจเร่ืองอันใดอื่นอีก เขาหยิบปากกา

และรายงานที่ยังเขียนไมเสร็จข้ึนมาขีดเขียนปลดปลอยความคิดหลั่งไหลไปบนหนากระดาษ 

ถอยคําทั้งหลายปรากฏขึ้นดวยความระมัดระวังเพื่อตรงตามแบบแผนการเขียนรายงานที่อาจารย

ผูสอนไดกําหนดเอาไว เขาไมอยากใหผิดพลาดอะไรอีก 

 เมื่อเขาเขียนรายงานไปไดคร่ึงหนา ก็เงยหนาขึ้นทอดสายตาไปยังแปลงผักบุงของกลุมเขา
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ที่อยูไกลออกไปไมมากนัก ตั้งใจจะมองเศษซากความลมเหลวของตนที่ข้ึนอยูบนเนินดินอันยกสูง

เหนือพื้นเล็กนอย               แตแลวเขาก็เห็นเพื่อนคนหนึ่งซึ่งเขาคิดวาคงตั้งใจมารดน้ํา แตดวย

การที่เอาแตคุยกับเพื่อนอีกคน จึงไมรูตัววาน้ําที่ตนปลอยลงไปเปนสายนั้นไดไหลลงทางน้ําที่ตัด

ผานไปหมดแทบไมไดลงไปสัมผัสกับแปลงเลย เขาตะโกนเตือนเพื่อนใหรูตัวแลวกมหนาเขียน

รายงานตอ เขาเพิ่งรูสึกวาสายลมที่พัดมาไมขาดสายไดแผวเบาลงจนแทบไมรูสึกยามมันลูบไลไป

ตามใบหนา ยอดหญาเรียวใบตางชูยอดสงบนิ่ง มีบางที่โอนเอนสั่นไหวเพียงเล็กนอย  สายลม  

คร้ังนี้แทบไมมีความหมายอันใดอยูเลย 

 ผู ส่ือขาววิทยุรายงานขาวความเคลื่อนไหวทางการเมืองตามตอดวยขาวฆาตกรรม

ครอบครัวเจาของอุตสาหกรรมยักษใหญ ตํารวจสันนิษฐานวาเกิดจากการขัดแยงเรื่องผลประโยชน 

แตก็ยังไมตัดประเด็นอื่นๆ ที่นาสงสัยออกไป ขาวตอๆ มาก็เปนเรื่องความคืบหนาของคดีตางๆ 

ลาสุดทางตํารวจสามารถจับผูตองสงสัยรุมโทรมเด็กสาวในซอยเปลี่ยวหลังวัดไดเกือบหมดแลว ที่

เหลืออยูในระหวางดําเนินการจับกุม มีทั้งขาวอื้อฉาวของ             เจาอาวาสชื่อดังที่ลอบมีอะไร

กับสีกาในกุฏิวัด เขาสายหัวโคลงเคลงเอือมระอาในสภาพสังคมปจจุบันที่ศีลธรรมคําสั่งสอนของ

ศาสนาไมอาจเขาถึงจิตใจผูคน ไมอาจสรางกําแพงแหงคุณงามความดีกีดกั้นยับยั้งพฤติกรรมอัน  

ชั่วชา ขาวการเขนฆาทํารายกันเองของมนุษยตกเปนขาวตามสื่อไมเวนวันจนเปนเรื่องปกติ แม

ภิกษุสงฆที่มีหนาที่ยกระดับจิตใจผูคนก็หลงมัวเมาไปในอํานาจของความมืดมิด 

 จิตใจของมนุษยชางตกต่ําเสียจริง เขาครุนคิดอยูในใจ 

 เวลาลวงเลยไปมากแลว ทองฟายังปกคลุมไปดวยมานเมฆทึมทึบ เขาละจากการเขียน

รายงาน เดินตรงไปยังแปลงผักบุงของกลุมตนซึ่งสภาพไมตางไปจากเศษซากในความคิดของเขา 

ไมมียอดใบเรียวของผักบุงตนใดที่ชูเดนเปนสงา มีแตคดโคงจนปลายสัมผัสดิน ลําตนผอมออน

ปวกเปยก ใบแหงเหี่ยวเฉา เร่ิมมีบางตนออนยวบยาบลงไปนอนราบทาบกับผิวดินรอเวลามากัด

แทะใหเนาเปอยอยางนาอนาถ 

 เขาไมไดตื่นตกใจกับสภาพแปลงของกลุมตนที่ไดเห็น เขารูอยูแกใจวาตั้งแตหวานเมล็ดมา 

กลุมเขาไมไดใหความสนใจที่จะดูแลรักษาพวกมันเลย น้ําก็มารดบางเปนครั้งคราวแตก็ทิ้งชวงมา

นานนับต้ังแตหันไปใหความสนใจเกมกีฬาและการเรียนในวิชาอื่น แปลงอื่นๆ ที่เรียงรายอยูในสวน

เกษตรตางก็มีสภาพที่ไมแตกตางกัน มีบางที่งอกงามดวยฝมือและการดูแลเอาใจใสจากเจาของ

แปลง วิชางานเกษตรนี้จึงมีนอยคนนักที่จะผาน 

 มันอาจเปนเพราะอยางอื่นบางละนา เขาคิดเหมือนปลอบใจตัวเองและพยายามนึกถึง

สาเหตุตางๆ ที่อาจทําใหพืชผักไมอาจเจริญงอกงามไดแมอยูในความเอาใจใสอยางดี อาจเปน

เพราะดินหรือไมก็น้ําที่เราใช อาจไมดีพอสําหรับการเพาะปลูก มีอยูหลายกลุมที่เขารูจักซึ่งตางก็มี
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ความรับผิดชอบกันอยางดีแตก็ไมอาจทําใหพืชพันธุที่ตนปลูกงอกงามอยางใจหวังได มีการพิสูจน

กันในภายหลังพบวาดินที่ใชไมเหมาะสมในการเพาะปลูกพืชผัก            แตกวาจะถึงตอนนั้นก็

ถูกอาจารยผูสอนเหมารวมเปนพวกไรความรับผิดชอบ สรางมีดแหลมมาทิ่มแทงใจอันเพียร

พยายามเหลานั้น 

 “กลุมเรามีโอกาสผานไหม?” เพื่อนคนหนึ่งเขามาถาม ปนจิตใจของเขาใหหวาดหวั่น 

ในขณะที่สายตายังคงจับจองอยูที่แปลงของตน ความรูรับผิดชอบกําลังโบยตี สุดแสนเจ็บปวดรวด

ราว 

 “อาจมี” เขาตอบ แมจะรูวามันชางริบหร่ีเหลือเกิน 

 ไมมีเสียงจากโทรศัพท ‘มือถือ’ มานานแลว เพื่อนหลายคนที่วางงานตางใชเวลานี้สะสาง

งานที่คางคาของตน มีเสียงบนพึมพําถึงความไมเขาใจในวิชาพระพุทธศาสนา ตําหนิติเตียน

อาจารยวาสอนไมรูเร่ืองทั้งที่เวลาเรียนตัวเองก็ไมไดใสใจในสิ่งที่ครูพรํ่าสอน บางทีก็เปนเพราะ

เมล็ดพันธุเหมือนกัน เขาคิดถึงสาเหตุที่มองขามไปพลางเหมอมองไปยังมานเมฆที่ยังไมมีทีทาวา

จะเลือนสลาย 

 เขาถูกเรียกใหเขาไปชวยเขียนเรียงความ หัวขอสถานการณพระพุทธศาสนา เขาไมได

เขียนใหตั้งแตตนจนจบ เขาเพียงชวยแนะนําแนวทาง ตอเติมเสริมแตง ปลอยใหงานเปนไปตาม

ความคิดของเพื่อนเขาเอง แตตลอดเวลาที่เขาชวยเขียน เขารูสึกเหมือนหนาที่ของตนในงานเกษตร

ก็ไมตางไปจากงานของพระสงฆ-เผยแผคําสอนของพระพุทธเจา ยกระดับจิตใจผูคนใหสูงขึ้น 

หากแตเขาเปนการดูแลเหลาผักบุงในแปลงใหเจริญงอกงาม 

 จิตใจของคนเราก็ไมตางไปจากพืชผักพันธุหนึ่ง 

 ราตรีกาลกําลังยางกราย ความมืดกําลังโรยตัวเขาหมคลุมสวนเกษตร พวกเขายงัไมมทีาที

วาจะกลับบาน พวกเพื่อนของเขาเก็บงานของตนแลวพากันปรึกษาวาจะทําอยางไรตอไปในเมื่อ

เพื่อนเขาคนหนึ่งที่อยูบานพักครูในโรงเรียนไดเหลาขาวที่เหลือจากการใชทํางานมา มีความคดิเหน็

หนึ่งลอยมาวาใหตัดผักบุงจากแปลงที่โตงอกงามแลวมาผัดกิน มีเสียงตอบรับความคิดเห็นนี้

มากมาย เขาอยากจะเขาหามปรามแตรูนิสัยเพื่อนดีวาคงไมยอมรับฟงความคิดเห็นของตนแนจึง

ไดแตนั่งมอง 

 ทามกลางแสงเดือนสลัวเขาก็เห็นผักบุงถูกตัดไปจากแปลงที่ชูยอดเดนสะพรั่งมากมาย 

พลันรูสึกสงสารเจาของที่อุตสาหดูแลมาอยางยาวนาน มีหลายแปลงที่ถูกเหยียบย่ํา พืชผักฉีกขาด

ยับเยินเสียหาย พวกเพื่อนของเขาดูไมรูสึกอะไรกับความเสียหายที่พวกตนกอนขึ้นเลย 

 แลวเขาก็พลันรูสึกถึงความแหงผาก มันไมไดบังเกิดที่ลําคอแตเปนในอก ในอกของพวก

เขา มันเปนความรูสึกถึงความเหี่ยวเฉา เหมือนบางสิ่งในอกกําลังเฉาตาย เปนความทุกขทรมานที่
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ยากเกินพรรณนา แตทําใหเขานึกไปถึงตนผักบุงในแปลงของตน ที่ทอดตนคดโคงในออมกอดของ

ความมืดมน นึกไปถึงความทรมานอันรวดราวแทบปางตายที่พวกมันตองเผชิญ แลวเขาก็ฉุกคิดขึ้ 

เอ...หรือผักบุงในอกพวกเราจะขาดน้ํา 

 เวลานี้สวนเกษตรรางไรผูคน ความมืดเขาปกคลุม โอบกอดกลืนกินทุกสรรพสิ่งหายไปใน

ความเงียบงัน 

 

งานประพนัธเชิงรอยแกวเรื่อง “ผักบุงในออมกอดของความมืดหมน” นี้ เปนงานเขียน

ประเภท “เร่ืองสั้นขนาดสั้น” ซึ่งมีจุดเดนที ่ เนื้อหานั้นมีใจความสาํคัญของเรื่องเพยีงใจความเดียว 

และ มีจํานวนตัวละครนอยในเรื่อง จํานวนหนาและความยาวของเรื่องไมมาก เร่ืองสั้นนี้

ประกอบดวย 22 ยอหนา ความยาว 4 หนา A4 และใชอักษรขนาด 16 pt หัวขอของงานเขียนเรื่อง

นี้คือ “พระพทุธศาสนาในบานเกิดของฉนั” จากหวัขอมาเปนเรื่องสั้นในรูปแบบงานเขียนในดาน 

จรรโลงใจ ใหแกผูอานนั้นเอง  

แนวคิดในการนําเสนอเรื่องราวผานกลวิธหีรือเทคนิคในการดําเนนิเรื่องโดยใชการ

อุปมาอุปไมยเปนหลกัในการแตง ผูแตงใชแนวคิดในการเปรียบเทียบจิตใจของคนกับผักบุงใน

แปลงผักทีน่ักเรียนปลูกไว และธรรมะในใจคนกับน้ําที่รดผักบุงใหงอกงาม เปรียบคนรดน้ํากับพระ

สงคและผูเผยแพรศาสนาพทุธ เปนการหยิบส่ิงหนึ่งมาอธิบายอีกสิ่งหนึง่ใหผูอานไดคิด

เปรียบเทียบตามและเขาใจงายขึ้นถึงสิง่ที่ผูเขียนตองการสื่อสารถึงผูอาน วา “ใจคนกเ็หมือนพืช ไม

รดพระธรรมก็เหี่ยวเฉาทรุดโทรมประพฤติชั่ว ไมเจริญงอกงามดวยความดี” นั้นเอง 

เนื้อเร่ืองนั้นกลาวถงึเด็กนักเรียนชายคนหนึ่งกบัเพื่อนๆ ที่แปลงผักบุงซึ่งเปนแปลงโรงงาน

เกษตรที่จะตองสงเพื่อใหผานในวิชาเกษตร เด็กชายมองแปลงผักที่เหี่ยวเฉาในขณะที่ฟงวทิยุผาน

มือถือของตน และไดฟงเรื่องราวความเปนไปที่เกิดขึ้นในสงัคมมนษุยปจจุบนัวามีความเสื่อมใน

ดานจิตใจเชนไร เชน ขาวของพระสงฆที่ประพฤติผิด คนฆากนัตาย และขาวการจับกลุมคนที่

ขมขืนเด็กสาวหลังวัด เปนตน เนื้อหาของเรื่องเปนการรําพึงรําพันกบัตนเองของตวัละครเอกของ

เร่ือง ซึ่งเปนนกัเรียนชายคนหนึ่งซึง่กาํลังมองแปลงผกัแลวคิดเปรียบเทียบความโสมมของคนใน

ปจจุบันกับความเหีย่วเฉาของพืชผกัตรงหนาตน 

สาระสําคัญทีผู่แตงตองการจะสื่อถึงผูอานนั้นคือ สภาพจิตใจของคนในยุคปจจุบนัวา โดย

ใจความสาํคัญของเรื่องที่ผูแตงสื่อสารถึงผูอานโดยตรงนั้นคือ “หรือผักบุงในอกพวกเราจะขาดน้ํา” 
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ซึ่งเปนคาํถามทิ้งทายของเรือ่งใหผูอานไดคิดตาม โดยสิ่งที่ผูเขียนใหสัญลักษณไวคือ ผักบุงในอก

ของเรานัน้ก็คอืจิตใจของเรา และ น้ําก็คือธรรมะทีห่ลอเลี้ยงใจของเรานั้นเอง 

ภาษาที่อนุรักษใชนัน้เปนภาษาในรูปแบบไมเปนทางการ ระดับของภาษาที่ใชเขียนนัน้เปน

ในระดับการสนทนา ระดับของคําที่ผูเขียนเลือกใชเปนคําที่ใชในระดับสามัญซึ่งเขาถึงผูอานทกุ

ระดบัช้ัน และไมมกีารคําศัพทที่วิจิตบรรจงและมีสัมผัสในประโยค ผูแตงมีการเลือกใชภาษาที่

ความเหมาะสมกับเนื้อเร่ืองและระดับของตัวละครในเรื่องที่ผูแตงไดวางเอาไว 

แมวาระดับภาษาที่ผูเขียนใชในการแตงเรื่องสั้นนี้จะเปนในระดับภาษาพูด หรือระดับการ

สนทนา แตการเรียบเรียงนําเสนอในบางสวนนัน้เปนในระดับพรรณนาโวหาร สลับการบรรยาย

โวหาร ซึ่งผูเขียนมีการพรรณนาและบุคคลวัตเขามาประกอบบอกเลาถึงฉากอยางเห็นภาพ 

ยกตัวอยางเชน  

 

“สายลมละลอกใหญพัดผานมาโนมนาวกิ่งกานโบกสะบดัพัดพลิ้ว หมูยอดใบเรียวเล็กลู

ลมโอนเอนพลิว้ไหว คลายกบัวาพวกมันกาํลัง เริงรายเตนระบําตอนรับพวกเขา”  

 

และในการดําเนินเรื่องราวนัน้ผูแตงไดทําใหเร่ืองราวและเนื้อหาของเรื่องราวนี้นาสนใจ

ดวยการใชการอุปมาอุปไมยในการผูกโยงเรื่องราว คือ ผักบุงและจิตใจคน เขาดวยกัน 

รูปแบบของการเลาเรื่องนั้นเปนไปในแบบเรื่องเลาจากปากตัวละคร ซึ่งมีการเปดเรื่องดวย

การปูฉากของเรื่องใหผูอานคอยๆ เห็นภาพและคิดตาม ผูแตงดําเนนิเรื่องราวโดยนาํเอาเหตุการณ

ตางๆ ซึ่งปจจุบันและเหน็กนัไดในหนาขาวหนงัสือพิมพมาเปนสวนในการเลาเรื่องราวอันนาํไปสู

ความคิดของตัวละครและสาระสําคัญของเรื่องในตอนทายทาํใหผูอานเกิดประสบการณรวมกับตัว

ละครในเรื่องและเขาถงึสารที่ผูเขียนตองการจะสงใหกับผูอานและจบดวยสาระสาํคัญในตอนทาย

ใหผูอานไดนําไปคิดตาม 

ฉากของเรื่องมีการวางไวในตอนตนของเรือ่ง การบรรยายฉากนัน้ผูแตงไดนําเอาพรรณนา

โวหารมาใชเพือ่ใหผูอานเกิดมโนภาพขึ้นในความคิด ตวัละครของเรื่องนัน้ไรชื่อ แตการดําเนินเรื่อง

นั้นทําโดยการตีแผความคิดของตัวละครเองจึงทําใหผูอานรูสึกเหมือนกับกําลงันัง่ฟงตัวละครเลา

ความคิดของเขาโดยตรงกับตัวผูอานเอง การนาํบทสนทนามาใช สามารถใชไดอยางเหมาะสมกบั

ประเภทและแนวทางของเรือ่ง นั้นคือไมมีบทสนทนาทีม่ากจนเกนิไปสําหรับการเปนเรื่องสัน้ขนาด

ส้ันและไมยืดเยื้อจนหลงประเด็นของเนื้อเร่ืองที่ตองการจะเขียน 
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แนวคิดของผูแตงนั้นนําเอาวิถีชีวิตของคนในยุคเขามาบรรยายสภาพความเปนไปทาง

สังคมในปจจุบัน ซึง่คุณคาในงานเขียนนี้นัน้ไมใชการใชภาษาที่งดงามวิจิตรบรรจง เปนแนวคดิที่

ตองการถายทอดในเชิง สังคม และ ศาสนา ใหกับผูอานไดตระหนักถงึสิ่งที่เกิดขึ้นและความเปนไป

ในพทุธศาสนาในบานเรา ซึง่ตอบโจทยของหวัขอ “พระพุทธศาสนาในบานเกิดของฉัน” ไดและตรง

ตามจุดประสงคของหัวขอนัน้คอื เพื่อสรางความจรรโลงใจ หรือเพื่อยกระดับจิตใจใหกับผูอาน ดวย

วิธีการทําใหผูอานไดตระหนกัถึงนั้นเอง 

งานเขียนของนองอนุรักษนัน้มีความโดนเดนในดานของการนาํเสนอเปนอยางมาก ซึ่งใน

ที่นีก้็คือการนาํเอาการอุปมาอุปไมยนัน้มาเปนสวนหนึ่งของใจความสาํคัญเนื้อเร่ือง ไมเพยีงแคการ

กลาวใหเกิดภาพในฉากและตัวละครเทานัน้ แตเปนเรื่องราวทัง้หมดทีอ่นุรักษไดวางไวแตตน 

นอกเหนือไปจากนัน้ อนุรักษยังมกีารใชโวหารตางๆ กนัมาประกอบเขาเปนเนื้อเร่ืองทาํให

นาอานและทาํใหผูอานเกิดจินตนาการขึน้มา 

จุดเดนอีกประการของงานเขียนนี้คือ การนําขาวปจจุบนั (ในชวงป50) มาเปนสวนหนึ่ง

ของเรื่อง สรางประสบการณรวมกันระหวางตวัละครและผูอานใหเกดิการเขาถงึเรื่องราวนั้นได 

 

จุดเริ่มตนสูความสําเรจ็ทางการเขยีน 
จุดเริ่มตนทางการเขียนของอนุรักษนั้นเกดิขึ้นจากปมดอยอีกอยางหนึ่งในชีวิตของเขา นัน้

คือ ความสามารถทางการพดูของเขา ตัง้แตเด็กๆ เด็กชายอนุรักษพูดไดไมชัด เขาไดอธิบายวา ใน

วัยเด็กของเขานั้นตัวเขาเริ่มพูดชาและมีปญหาทางการเปลงเสียงแตละคําออกมาใหชัดเจนทาํให

เขามักถกูเพื่อนๆ ของตนลอเลียนในเรื่องนี้อยูเสมอๆ ทําใหเขาเลือกที่จะแสดงออกทางการเขียน

โดยแรกเริ่มคือการวาดภาพ อนรัุกษในวยัเยาวนัน้ชืน่ชอบการวาดรูปภาพเปนอันมาก อยูมาวนั

หนึง่เขาไดวาดรูปลอกแบบสัตวในวรรณคดีจากหนังสอื และใหเพื่อนดูซึง่เพื่อนของเขาชอบและ

ขอใหเขาวาดให ซึ่งทําใหเขารูสึกภูมิใจ จวบจนวันหนึ่งครูผูสอนศิลปะไดกลาวตําหนิรูปวาดและติ

การวาดรูปของเขาตอหนาวาขาดความเหมือนจริง การติเชนนีก้อบาดแผลในใจใหกับเด็กชาย

อนุรักษ เด็กชายอนุรักษจึงเลิกวาดรูปไปทลีะนอย  

เขามีสมุดจากกระดาษรไีซเคิลที่ไดจากพอของเขาซึ่งในตอนแรกสมุดเหลานั้นจะเต็มไป

ดวยรูปภาพเปนเรื่องราวมากมาย เปนภาพการตูนตางๆ แตหลังจากเหตุการณที่โรงเรียนนัน้ในชวง

อายุ 7-8 ขวบ เด็กชายอนุรักษก็เริ่มแทนที่ภาพวาดของตนในสมดุเหลานั้นดวยตัวอักษรมากขึ้น

เร่ือยๆ จนในทีสุ่ดก็บันทกึในสมุดโนตรีไซเคิลก็ถูกแทนทีด่วยตัวหนงัสอืไปทั้งหมด 
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เร่ืองราวที่อนุรักษเขียนในชวงแรกๆ เกีย่วกบัเร่ืองราวที่เขาไดอานจากการตูน เปนเรื่องของ

โลกจินตนาการที่เขาไดอานพบ และเกีย่วของกับการทารุณ การฆาฟนและความรุนแรงโดยมี

ผูอานคือพอแมของเขา แตทั้งสองไมไดสนใจอะไรมากนักนอกจากเห็นเปนเรื่องเลนสนกุของเด็กๆ 

หลังการยายบานในชวงระถมศึกษาปที่ส่ีเขาไดพบกับเพือ่นที่มีความชอบคลายคลึงกันซึง่ใน

ชวงเวลานั้นเขาชอบเขียนการตูนซึ่งจะเลยีนแบบมาจากการตูนที่อานและเริ่มที่จะแลกกันอานกับ

เพื่อนจนกระทัง่พบวาเพื่อนไดโกหกตนทาํใหเกิดความราวฉานกนัระหวางเพื่อนอนัเนือ่งมาจาก

ความรูสึกถกูทรยศหักหลงั เหตกุารณนัน้ทาํใหเขาไมไวใจใครใหอานงานเขียนของตนเองกอนทีต่ัว

เขานัน้จะแตงจนจบ 

อนุรักษไดรับการจุดประกายทางการเขียนอีกครั้งในชวงประถมศึกษาปที่5 ซึ่งเปนชวงที่

เขากลาววาเปนชวงเวลาทีเ่ขาตั้งใจเรียนทีสุ่ด อนุรักษไมเคยรูสึกชอบวชิาภาษาไทยมากอนเลย แต

ดวยคําพูดชมเชยจากคุณครสูมศรี ไชยสุนทรเกีย่วกับการนาํคําศัพทใหมที่เรียนในวนันัน้มาแตง

เปนประโยคไดอยางดีและคุณครูสมศรีขอใหเขาออกไปอานใหเพื่อนๆ ฟงอีกครั้ง และชื่นชมวา “แม

เปนครูก็คงคิดประโยคนี้ไมออก” กลายมาเปนแรงใจและเปนจุดเริ่มที่ทาํใหอนุรักษหนัมาชอบการ

แตงประโยคและเรื่องราวตางๆ มากยิง่ขึ้น 

อนุรักษมีความชื่นชอบในการอาน โดยเริม่ตนจากการอานหนงัสือการตูนตางๆ อีกทั้งงาน

เขียนตางๆ จากในหนังสือเรียนภาษาไทยอีกดวย จากนัน้อนุรักษกพ็ัฒนาไปอานตวย’ตูนพิเศษ

ดวยความชื่นชอบเรื่องราวแปลกประหลาดพิศดาลและเรื่องลึกลับ ส่ิงนี้สอดคลองกับเวลาตอมา

เมื่ออนุรักษเขาสูระดับมัธยมศึกษาที่โรงเรียนเศรษฐบุตรบําเพ็ญวิชาที่อนุรักษชื่นชอบนั้นจงึเปน

วิชาที่เกีย่วกับทางวทิยาศาสตร และแนวหนงัสือทีอ่นุรักษอานก็เร่ิมกวางขวางยิ่งขึ้นนับต้ังแต

วรรณกรรมไปจนถงึหนังสือวิชาฟสิกสที่ยงัไมไดเรียน 

อนุรักษใชเวลาวางไมแตกตางไปจากวยัรุนชายคนอืน่ๆ นัน้คือ การเลนเกม โดยแนวของ

เกมที่เขาชื่นชอบคือเกม RPG หรือที่เรียกกันวาเกมภาษา เปนเกมทีม่ีเรื่องราวสมมติใหผูเลนเปน

ตัวละครหนึง่และมักมีเรื่องราวเกีย่วกับการผจญภัย ตอสูและมีการพดูคุยกับตัวละครตางๆ ในเรือ่ง

เหมือนกับเรื่องราวในชีวิตจริงแตเนื้อหานัน้เปนเรื่องทีเ่กดิในโลกสมมติ และนัน่กลายมีเปนแรง

บันดาลใจใหกบัอนุรักษกลับมาสูการเขียนอีกครั้ง อนุรักษเร่ิมแตงเรื่องราวตางๆ โดยไดแรงบันดาล

ใจมากมายจากหนังสือวรรณกรรมเยาวชนที่ตนเองไดอานและจากเรือ่งราวในเกมที่ตนเองไดเลน

ส่ังสมและตกตะกอนอยูในตัวของอนุรักษ เขามีความใฝฝนที่จะเขียนวรรณกรรมที่เปนเรื่องราวของ

ตนเองขึ้นมาเรื่องหนึง่ และอยากจะนาํคนรอบขางและตนเองมาเปนตัวละครในเนือ้เร่ืองที่แตงโดย

นําเรื่องราว และผูคนเหลานั้นใสเอาไวในโลกสมมตทิี่เปนโลกที่เขาสรางขึ้นจากจนิตนาการ แต
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เร่ืองราวนั้นกย็ังไมแลวเสร็จจวบจนถึงเดีย๋วนี้ ซึง่อนุรักษไดกลาวเอาไวในการสัมภาษณวา เขา

ยังคงแตงเรื่องราวนัน้ตอโดยมีการนาํมาทบทวนแกเพิ่มเติมตอจากของเดิม มีการเพิ่มเติมแนวคดิ

ในปจจุบนัเขาไปเพื่อใหตัวละครในเรื่องเตบิโตขึ้นไปพรอมๆ กันกับตัวเขา 

ในชวงเวลาหนึ่งที่อนุรักษไดหยุดการเขียนเรื่องยาวลง เขาไดหนัมาสนใจและอานงาน

เขียนเรื่องสัน้ และบทกวีนพินธซ้ํายังไดรับอิทธิพลจากเพื่อนที่ชอบการแตงสํานวนคาํกลอน อนุรักษ

จึงไดลองแตงกลอนตามเพือ่นมีชื่อวา “เบื่อ” ซึ่งเขาไดกลาวถงึเอาไวในตอนหนึ่งของอัตชีวประวัติ

และในการสัมภาษณวา 

 

“...บัดนี้ขาพเจากลับสนใจที่จะอาน  เมือ่พินิจกลับมาแลว  ขาพเจารูสึกวามันมสีาเหตุมา

จากสามสิ่งคอื  หนึ่ง  ขาพเจาไดนั่งใกลกบัเพื่อนผู “ตัวดํา ตาคม  คารมเสี่ยว”  ผูมีเสนห  อารมณ

ขัน และสามารถในเชิงกลอนอยูบาง  เพือ่นคนนี้แกไดเขียนบทกลอนชื่อเกลียด  ประมาณสามถงึ

ส่ีบทตอกัน  สลักไวบนโตะ  ขาพเจาไดแรงใจจึงเขียนดบูาง  ชื่อวา “เบื่อ” จําไดวา  “เบื่อคานิยม

สังคมทีง่ี่เงา  เบื่อเร่ืองเลาสงัคังนาปวดหัว  ปวดความมดืดํามิดอันนากลัว  เบื่อพวกชั่วใจต่ําชาพา

ตัวตาย...” ลงทายบทที่สามดวยวรรคที่วา “สุดทายนี้เบือ่ที่สุดคือโลกา”  โดยมีเพื่อนคนนี้ชวยเกลา

ใหสามสีว่รรคสุดทาย” 

 

นอกจากการไดพบเพื่อนที่ชกันําความสนใจเขาสูการเขียนดวยแลวนัน้ ในชวงเวลา

เดียวกนัอนุรักษไดเกิดความสนใจเพื่อนหญิงคนหนึง่และเริ่มเขียนบนัทึกประจาํวนัขึ้นมา จาก

นอยๆ กเ็ขียนเยอะขึ้นทุกขณะเรื่องราวนั้นเกี่ยวกับชีวติประจําวนัของตนและสิง่ตางๆ ที่ไดทาํ

รวมกันกับเพื่อนสาวที่ตนเองแอบหมายปอง 

ในดานความเปนนกัเรียนนัน้ อนุรักษเปนเด็กเรียนดี หากเขาเกลยีดการแขงขันเปนอยาง

มาก ซึ่งตอนหนึ่งในเนื้อหาอตัชีวประวัติของเขาไดแสดงใหเราเห็นอยางชัดเจนในเรื่องนี้คือ 

 

“...วนัเวลาวางจากการเรียนหลายครัง้ที่ขาพเจามาขลุกตวัอยู ณ ที่แหงนี้  เพื่ออานหนังสือ

บาง  นอนเลนบาง  ดูแลแปลงผักบาง  และอยู ๆ มาวนัหนึง่ขาพเจาก็ขุดลอกทางน้ําและทาํ

สะพานขาม  โอกาสนี้ทาํใหขาพเจาคนพบวิถชีีวิตที่ตางออกไปจากที่เปนอยู  วถิีนี้เองที่ขาพเจา

รูสึกอิสระและเปยมสุขโดยไมตองมุมานะแขงขันชิงดีชงิเดนกับใคร   ณ ที่แหงนี้  หัวใจขาพเจาได

เปดออก  บทกวนีาํใหหัวใจของขาพเจาสัมผัสกับความรูสึกบางอยาง  จากสายลมใบสีเขียวของ

พืช  ละอองแดด  เสียงแมลง  และปุยเมฆ  ขาพเจารับรูถึงการสื่อสารบางอยาง ไดฟงเสยีงทีแ่ผว
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เบาจากสวนลกึของตัวเองวาเรามีคุณคา มีความสามารถที่จะทําอะไรใหกับสังคมบางอยาง  และ

ความรูสึกภายในก็พยายามทลายเขื่อนกาํแพงที่ขวางกัน้อยูเนิน่นานดวยการเขียน” 

 

การกาวเขาสูเสนทางความสําเร็จของอนรัุกษนัน้มีโชคชะตาเปนผูนาํพา คร้ังหนึ่งชวงที่

อนุรักษยงัศึกษาอยูระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย อนรัุกษไดไปพบเขากับโปสเตอรแผนหนึง่ซึง่เขา

หลงรักในรูปภาพของมันเปนอันมากจนตดัสินใจเสิรชหาทางอินเตอรเน็ตเพื่อใหไดเปนเจาของ

รูปภาพนัน้จนเขาไดพบวาเปนโปสเตอรการประกวดงานเขียน เปนการประกวดในหัวขอ “สันติวิถ ี

วิถีสันต”ิ จัดเนื่องขึ้นในโอกาส 30 ป 6 ตุลา ซึ่งอนุรักษเกิดความสนใจและตัดสินใจสงผลงานเขา

รวมประกวด การประกวดนี้เปนงานประกวดแรกที่เขาสงผลงาน เปนผลงานในรูปแบบเรื่องสั้น 

และไดรับรางวัลรองชนะเลศิมาซึ่งไดกลายเปนจุดเปลีย่นหนึ่งในชีวิตของเขา ความสําเร็จการไดรับ

รางวัลนั้นเองเปนแรงจูงใจใหเขาเริ่มสงผลงานเขาประกวดอีกครั้งซึ่งไมประสบความสําเร็จตามที่

มุงหวังเอาไว นอกจากเปนแรงบันดาลใจแลวงานเขียนนี้เปนจุดเปลีย่นใหกับชีวิตของอนุรักษเปน

ทั้งงานเขียนเรื่องสั้นชิน้แรกที่เขาตัดสินใจสงเขาประกวดและแรงผลักดันอนุรักษเขาสูเสนทาง

ความสาํเร็จทางการเขียนในกาวตอมา การเขาไดรับรางวัลรองชนะเลศิในงาน 30 ป 6 ตุลาซึ่งรับ

รางวัลที่มหาวทิยาลยัธรรมศาสตรนั้นนําเขาใหไดพบกับนักเขียนมากมาย และยังไดรับกาเชิญให

เขารวมในรายการวทิยุโดยมคีุณศิลา โคมฉายเปนผูดําเนนิรายการนั้นและอนุรักษยังไดรับของที่

ระลึกเปนหนงัสือพรอมลายเซ็นของคุณศิลาซึ่งหนงัสือเลนนัน้เปนสมบตัิลํ้าคาทางใจชิ้นหนึง่

สําหรับอนุรักษ  

งานเขียนที่สงเขาประกวดนัน้มีชื่อเร่ืองวา “ปมไหมพรม” ซึ่งชนะระดับรองชนะเลิศนัน้ เขา

ไดแนวคิดของเรื่องราวเกี่ยวของกับความรุนแรงในครอบครัวโดยเขาไดหยิบเอาเรื่องราวที่ตนไดพบ

เจอมานั้นมาบอกเลาลงในเรื่องสั้นชิน้นี ้ อนุรักษไมไดหมายใจไววาผลงานเขยีนของตนจะไดรับ

รางวัลจวบจนไดรับการติดตอโดยมีเพื่อนของเขาเปนผูนาํขาวมาบอกทําใหเกิดความตื่นเตนไปทั่ว

กันทั้งทางโรงเรียนและในกลุมเพื่อนฝูงรวมทั้งตัวอนุรักษเองดวย ทวาอนุรักษกลับตองรูสึกผิดหวัง

เมื่อผูเปนบิดาไมไดใหความสนใจกับความสําเร็จของเขาจวบจนไดทราบถึงเงนิรางวลัที่ไดรับเปน

เงิน 8,000 บาท  

รางวัลรองชนะเลิศในการประกวดแรกของเขาทาํใหอนรัุกษไดพบกับนักเขียนอาชพี

มากมายและไดเปดหูเปดตา ไดเปนที่รูจักและคําชื่นชมจากทางโรงเรยีน ความสาํเร็จในระดับรอง

ชนะเลิศของเขาทําใหอนุรักษตั้งเปาที่มุงสูเสนทางความสําเร็จที่สูงยิง่ขึ้นโดยไมยอทอตอความ

ผิดหวังถัดมาไปเสียกอน จนเมื่อเขาไดพบกับความสําเร็จอีกครั้งในการประกวดของ “โครงการยวุ
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โพธิชน มูลนิธเิด็ก” ซึ่งปจจุบันคือ “สถาบันยุวโพธชิน มลูนิธิสัมมาชีพ” ซึ่งความสําเร็จในคร้ังนี้เปน

ความสาํเร็จทีสู่งขึ้นในระดับชนะเลิศการประกวด ซึง่ระดบัของรางวัลของทางโครงการนี้มี 3 อันดับ

เชนเดียวกนักบัโครงการอื่นๆ หากคําที่ใชนั้นแตกตางออกไป คือ ระดับชมเชย ระดับดี และระดับ

ดีเดน ซึ่งแตละรางวลัมีผูชนะการประกวด 3 คนดวยกนั และในปถัดมาอนุรักษก็ ประสบ

ความสาํเร็จอีกครั้งในการแตงกลอนเปลาซึ่งมีลักษณะไรสัมผัส และฉันทลกัษณจากโครงการของ

ทางสถาบันยวุโพธชินนี้อีกเชนกนั ซึง่การที่เขาไดรับรางวัลจากโครงการถงึสองครั้งนี้ทาํใหเขามี

โอกาสไดเขาคายอบรมของทางสถาบนั และทําใหเขาเกิดความประทับใจเชนเดียวกับคร้ังแรก  

ที่คายอบรมนัน้ อนุรักษไดรับการขัดเกลาทั้งทางการเขียนและทางจติใจ นับแตนัน้อนุรักษ

ไดเขาอบรมกับทางสมาคมยุวโพธิชนมาโดยตลอดที่นัน่เองที่เขาไดรูจักกับ คุณประชา   หุตานุวตัร

และคุณวราภรณ หลวงมณี ผูอํานวยการปละรองผูอํานวยการของทางสถาบันยวุโพธชินซึง่กลาย

มาเปนผูใหคําปรึกษาทั้งทางการเขียนและการอานใหแกอนุรักษรวมไปถึงเรื่องตางๆ ในชีวิตของ

อนุรักษดวยหลังที่ไดพบกันในคายผูชนะการประกวดครั้งแรกนั้น 

จากการสัมภาษณและอัตชีวประวัติของอนรัุกษนัน้ แนวทางในการพฒันาการเขียนของ

เขานัน้ขึ้นกับตัวอนุรักษเองเปนสําคัญ คณุวราภรณ หลวงมณี รองผูอํานวยการสมาคมยวุโพธิชน

ผูดูแลโครงการ และเปนทีป่รึกษาใหกับอนุรักษไดกลาววาสิง่ที่เกิดขึน้กับตัวอนุรักษนัน้เกิดขึ้นจาก

ความชอบโดยตัวของอนุรักษเอง อนุรักษไมไดรับการฝกฝนพเิศษใดๆ จากทางโรงเรียนที่ตนศึกษา

และไมเคยเปนนกัเรียนพิเศษในโครงการใดๆ ของทางโรงเรียน ตัวเขาเองไมเคยพดูคุยหรือเขาหา

อาจารยที่โรงเรียนเพื่อปรึกษาในเรื่องของการเขียนของตน ความสําเรจ็ของอนุรักษนั้น เขาพัฒนา

ผลงานของตนผานทางการอานและการเขยีน  

วิธีการฝกฝนตนเองดวยการอานอนุรักษอาน ทัง้การตูน เกม วรรณกรรม เร่ืองสั้น บทกว ี

เขามีหนังสือและนักเขียนที่ชืน่ชอบเปนครู เขาเรียนรูทั้งสาํนวนสาํเนยีงในการเขียนจากผลงานของ

นักเขียนมืออาชีพเหลานั้นโดยปราศจากคาํแนะนาํและการชวยเหลือจากครูในโรงเรียนแมจนเมื่อ

เขาชนะเลิศไดรับรางวัลและความสาํเร็จแลวก็ตาม  

ดวยวิธีฝกฝนตนเองดวยการเขียน อนุรักษเขียนอยางตอเนื่องดวยตนเองมาโดยตลอด เขา

เร่ิมตนจากการวาดเปนภาพเมื่อครั้งยังเปนเด็กซึง่เปนหนทางที่เขาใชในการสื่อสารและสื่อ

ความรูสึกตางๆ หลงัจากนัน้เขาก็เปลี่ยนการวาดเปนการเขียนโดยสมบูรณและเขียนเรื่อยมาอยาง

ตอเนื่อง โดยเขาไดรับแรงบันดาลใจจากสิ่งตางๆรอตัวและสิ่งที่เกิดขึ้นกับตัวของเขาซึ่งตัวอนุรักษ

ในชวงเวลาเหลานัน้ไมรูเลยวานั่นคือการฝกฝนการเขียน  
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อนุรักษไดรับแรงกระตุนทางการเขียนจากทั้งภายในและภายนอก จากภายในคือปญหา

ทางการพูดและความตองการที่จะสื่อความรูสึกของตนแทนการพูด เพราะความรูสึกนอยเนื้อตํ่าใจ

ตอคนรอบขางและความดอยของตนเองไดนําอนุรักษขูเสนทางการเขยีน การเขียนในแรกเริม่

สําหรับเขาเปนดังทางเลือกในการสื่อสารที่สรางความสะดวกใจใหกับเขา และยังเปนทางออกทาง

อารมณใหกับอนุรักษในชวงเวลาตางๆ อีกดวย แรงกระตุนจากภายนอกอันไดแก คําชื่นชมจาก

คุณครูภาษาไทยที่เอยในชั้นเรียน เพื่อนที่มีความสนใจรวมกนัหรือเพื่อนที่มีความชอบในดานการ

ประพันธ จากหนังสือตางๆ ที่อนุรักษไดอานนับต้ังแตการตูน วรรณกรรม หนังสือเรียนวรรณคดี 

นิตยสารเรื่องสั้น ซึ่งหนงัสอืเหลานี้มีเร่ืองราวที่ถกูแตงขึ้นมา จากเกมตางๆ ที่อนุรักษไดเลนซึง่มี

เนื้อหาเปนเรื่องราวเลยีนแบบการใชชีวิตและมีเนื้อเร่ืองเชนเดียวกันกบัหนงัสือ ส่ิงเหลานี้กอใหเกดิ

ประสบการณตอตัวอนุรักษและสรางแรงบันดาลใจขึ้นในตัวของเขา นอกจากประสบการณเหลานี้

จะสรางแรงบนัดาลใจใหกับอนุรักษแลวยงัเปนทัง้แรงผลักดันใหเกิดผลงาน อีกทั้งยังเปนแรงฉุดรั้ง

ใหอนุรักษยังคงอยูในเสนทางการเขียนนี้ตอไป 

เหลานั้นทาํใหรูปแบบเสนทางความสําเร็จทางการเขียนของอนุรักษสามารถวาดออกมา

เปนไดอะแกรมไดดังนี ้
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แผนภาที4่.1 เสนทางความสําเรจ็ทางการเขียนของอนุรักษ เมนหรุม 
 

 เมื่อนํามาเขียนเปนแผนภาพดานบนจะทําใหไดทราบจริงๆ วา ความสําเร็จของอนุรักษนั้น

เกิดจากการสั่งสมประสบการณของตนเองเปนสําคัญ และความสําเร็จนั้นสงผลใหอนุรักษไดพบ

กับการเสนทางในการฝกฝนตนเองทั้งทางดานการเขียนและทางดานจิตใจของตัวอนุรักษจากการ

ใหพบกับสมาคมยุวโพธิชนและไดเขารับการอบรมหลายครั้งกับทางสมาคมและยังไดรับโอกาสได

พบกับทางที่จะเขาถึงการศึกษาตามอัธยาศัยในสิ่งที่ตนเองสนใจในทางการเขียนอีกดวย 

 

 

ความตองการแสดงออกทางการ

ส่ิงกระตุนจากภายใน 

- ปมดอยทางการพูดและความ
ตองการสื่อความรูสึกของตน 

ส่ิงกระตุนจากภายนอก 

- เพื่อน 

- คําชื่นชมจากคุณครู 
- ประสบการณที่ส่ังสม (หนังสือ
,เกม) 

การเขียนดวยตนเอง 

ความสนใจตอยอด

โอกาสความสําเร็จ
ทางการเขียน 

เชน การเขาประกวด
งานเขียนงานประพันธ 

ความสําเร็จทางการเขียนครั้ง

การสั่งสมความสามารถทางการ
เขียน 

(การเขียนและการอานดวยตนเอง 

ความสําเร็จครั้งที2่ 

ความสําเร็จครั้งที3่ 

ความผิดหวัง 
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 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียน 
 ผลกระทบที่อนุ รักษได รับจากความสําเร็จทางการเขียนนั้นเกิดขึ้นอยางมากมาย 

โดยเฉพาะอยางยิ่งตอตัวของอนุรักษเองซึ่งมี 2 ส่ิงสําคัญดวยกันนั้นคือ  

 หนึ่ง ตอการตัดสินใจเลือกเสนทางชีวิตของตัวอนุรักษ โดยที่ความสําเร็จในครั้งแรกนั้น

สรางแรงบันดาลใจใหกับอนุรักษที่จะมุงไปในเสนทางการเขียนเปลี่ยนทัศนคติตอการเขียนใน

เบื้องแรกที่อนุรักษใชการเขียนนี้เปนเครื่องแสดงออกทางความรูสึกและความสนุกสนานให

กลายเปนเปาหมายในชีวิต 

 สอง ตอจิตใจ ซึ่งในสวนนี้ ผลกระทบไดแบงออกเปนสองทางดวยกันคือ ทางบวก และ 

ทางลบ ในทางบวกนั้น ความสําเร็จของอนุรักษเปดโลกกวางใหกับตัวอนุรักษ เขาไดรับความชืน่ชม

ยินดีจากเพื่อนฝูงและทางโรงเรียนอีกทั้งไดพบปะกับนักเขียนมากมายสรางทั้งความภูมิใจและเปน

แรงบันดาลใจใหกับอนุรักษไดกาวไปในเสนทางการเขียนสูความสําเร็จอันสูงขึ้นไปในเวลาตอมา 

ทวาในทางลบ อนุรักษตองพบกับความผิดหวังเสียใจตอทาทีของบิดาตนที่ไมไดสนใจตอผลงาน

ของเขาหรือแมแตรางวัลที่ตนไดรับ จวบจนกระทั่งไดทราบวามีเงินรางวัลจํานวน 8,000บาท

รวมอยูดวยจึงแสดงความสนใจขึ้นมา ส่ิงนี้กระทบตอความรูสึกของอนุรักษเปนอยางมากซึ่งพบได

จากการสัมภาษณและในอัตชีวประวัติที่อนุรักษเขียนขึ้น 

 ในดานของผลกระทบตอผูอ่ืนจากความสําเร็จทางการเขียนของอนุรักษนั้น จะพบไดวามี

ไมมากนั้น ความสําเร็จทางการเขียนของอนุรักษทําใหเกิดความยินดีทั้งกับทางโรงเรยีน ครอูาจารย

ผูสอน และพอแมของอนุรักษ เงินรางวัลจากการประกวดนั้นก็ยังสงผลตอฐานะทางการเงินของ

ทางบานอีกทาง นอกจากนั้น อนุรักษยังไดรับความสนใจจากทางโรงเรียน แมวาจะเกิดการ

เปลี่ยนแปลงตอตัวเขาเพียงเล็กนอยยกตัวอยางเชน ทางโรงเรียนสนใจนําผลงานของอนุรักษมา

เผยแพรและการสนับสนุนสงนักเรียนเขารวมประกวดงานเขียน เปนตน 
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 กรณีศึกษาที่2: พิมพิชา บุญอนันต 
 หนึ่งในผูชนะเลิศการประกวด “เรียงความ”  
 ในโครงการธรรมวรรณศิลป  
 โดยสถาบันยุวโพธิชน ปพ.ศ. 2551 
 หัวขอ/ชื่อเรื่อง “ความรัก วัยรุน และธรรมะ”  

 
ขอมูลเบื้องตน 

 พิมพิชา บุญอนันต ชื่อเลนชื่อมิลค ปจจุบัน(2554) เธออายุ 21 ป ศึกษาอยูใน

ระดับอุดมศึกษาปที่2 เอกวิชาประวัติศาสตร โทดานศิลปะการละคร  คณะอักษรศาสตร

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย บิดา น.ท.สงคราม บุญอนันต เปนนายทหารอากาศและมารดานาง

ประคอง บุญอนันตเปนแมบาน มีพี่สาว 1 คนคือ นางสาวศิริวรรณ บุญอนันต กําลังศึกษาอยูใน

ระดับปริญญาโทที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ดานพืชสวน พื้นเพเดิมเปนคนอยุธยา โยกยายมา

อยูกรุงเทพฯเขาศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่โรงเรียนจอมสุรางคอุปถัมภ จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา และเขาเรียนตอในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาใน

แผนการเรียนภาษาฝรั่งเศส ครอบครัวมีฐานะที่มั่นคงจากงานของบิดาและคนในครอบครัวมี

ความสัมพันธที่ใกลชิดอบอุนและสนับสนุนเกื้อกูลกันเปนอันดี อีกทั้งความเปนคนธรรมะธรรมโม

ของตัวพิมพิชานั้นก็ไดรับการปลูกฝงมาจากครอบครัวของเธอนี้เอง 

 พิมพิชาไดเขารวมในโครงการที่เกี่ยวของทางการเขียนกับทางโรงเรียนถึง 2 โครงการ

ดวยกัน ซึ่งหนึ่งคือ โครงการพัฒนาความสามารถพิเศษทางภาษาไทย หรือ Gifted Thai ระบบของ

การเรียนการสอนที่นักเรียนในโครงการที่พิมพิชาเขารวมนั้นจะผลักดันใหนักเรียนศึกษาดวยตนเอง 

นักเรียนในโครงการพัฒนาความสามารถพิเศษนั้นจะไดรับงานเยอะกวานักเรียนทั่วไป โครงการนี้

นักเรียนที่เขารวมจะไมไดเรียนตรงตามหลักสูตรเสียทีเดียว แตจะเนนไปในทางดานของการ

สรางสรรคผลงานการลงมือปฏิบัติ รวมทั้งกระบวนการทํางานรวมกันเปนกลุม นักเรียนในโครงการ

พัฒนาความสามารถพิเศษนี้จะถูกเนนในดานของการทําโครงงาน ซึ่งการทําโครงงานนี้จะสงเสริม

ใหนักเรียนรูจักการเรียนรูจักการทํางานดวยตนเอง รูจักการทํางานที่เปนระบบ ทําใหรูจักการเขียน

รายงาน การวิเคราะห และการสังเคราะห การเชื่อมโยง การบูรณาการ ดังนั้น การทําโครงงานจึง

เปนสวนสําคัญตอนักเรียนในการสรางกระบวนการทางความคิดใหมากยิ่งขึ้น 

 อีกโครงการที่พิมพิชาเขารวมนั้นคือโครงการนักอักษรศาสตรรุนใหมอันเปนพระราชดําริ

ของสมเด็จพระเทพฯ อาจารยวสุณีไดกลาววาเปนอีกโครงการที่ทําใหพิมพิชาไดใชศักยภาพของ

ตนเองอยางเต็มที่ นักเรียนจะตองสอบตั้งแตระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เพื่อเขารวมในโครงการ



                                                                                                              

                             

66 

 

และเมื่อข้ึนสูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 นักเรียนจะอยูในความดูแลของอาจารยทางคณะอักษร

ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ซึ่งนักเรียนจะไดทํากิจกรรมที่ทางอาจารยผูดูแลกําหนดให 

กิจกรรมเหลานี้ทําใหนักเรียนไดเห็นโลกกวางขึ้น ไดทํากิจกรรมเสริมประสบการณตางๆ เพื่อ

เพิ่มพูนความสามารถ เพิ่มพูนความรูประสบการณตางๆ เชนการนําชมละครเวทีและมอบหมาย

งานวิจารณใหกับนักเรียน ซึ่งทําใหนักเรียนตองใฝหาความรูที่เกี่ยวของกับทางดานการละครมา

เพื่อนํามาใชในการเขียนวิจารณนี้ เปนตน ส่ิงนี้ทําใหเกิดการสั่งสม ทําใหนักเรียนมีศักยภาพใน

ดานตางๆ อยางเต็มที่ 

 พิมพิชานั้นเปนนักเรียนที่มีความตั้งใจ มีจุดมุงหมายที่แนนอน รักการอานใฝรูใฝเรียน 

พูดคุยสนุกสนานไดและเปนการเปนงานไดในเวลาเดียวกัน แมกิจกรรมที่เธอเลือกทํานั้นจะดู

เหมือนเปนกิจกรรมที่เลิศหรูอยางการชมหอศิลป ดูละครเวทีก็ตาม แตตัวเธอจริงๆ แลวนั้นเธอเปน

คนที่เรียบงายและมีอุดมการณ เขาใจตนเอง อีกทั้งเปนคนสุภาพเรียบรอย มีความเคารพนบนอบ

และใจกวาง แตถึงจะมีความออนนอมเปนอยางมากกาม เธอก็มีความกลาที่จะแสดงออกซึ่ง  

ความคิดเห็นของตนเองกลาที่จะทํา เธอสามารถเขากับเพื่อนและครูอาจารยไดเปนอยางด ีพมิพชิา

นั้นเปนหญิงสาวที่พูดคุยเกง มีอัธยาศัยดี มีเพื่อนเยอะ เปนหญิงสาวที่มีความอยากรูอยากเห็น   

รักการคนหาสิ่งใหมๆ และกระตือรือรนโดยเฉพาะอยางยิ่งกับส่ิงที่เธอใหความสนใจเปนพิเศษ 

ความสนใจของพิมพิชานั้นไมเคยหยุดนิ่ง มักจะมีส่ิงที่ทําใหเธอใหความสนใจไดอยูตลอดเวลา

โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานศิลปะและแฟชั่นโดยใหความเห็นวาเปนการเปดมุมมองใหไดเห็นหลาย

ดานยิ่งขึ้น เธอรักการทํากิจกรรมและชื่นชอบสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวกับความเปนศิลปะ อาทิ การเรียน

วาดภาพ การดูหนังหรือละครเวที เธอเปนนักรองประสานเสียงตอนชวงมัธยมศึกษาตอนปลายและ

การเขียนเรียงความนั้นก็เปนสวนหนึ่งของงานศิลปะที่ตอบสนองตอความสนใจของเธอ  

 พิมพิชารักการหาประสบการณชีวิตใหกับตนเอง ในชวงปดเทอมเธอจะออกไปทํางาน

พิเศษ เชน ทํางานในรานอาหาร และทํางานในชวงที่มีสัปดาหหนังสือ เปนตน ในชวงที่มีเวลาวาง

เธอชอบการอานหนังสือแมวาการเปนนักเรียนในโครงการนักอักษรศาสตรรุนใหมนั้นจะเปนตัวนํา

ใหพิมพิชาตองอานหนังสือตางๆอยางมากมายอยูแลวก็ตาม แตพิมพิชานั้นเปนผูที่รักการอาน

อยางแทจริง ซึ่งหนังสือที่เธอเลือกอานนั้นมักจะเปนหนังสือที่ไดรับการแนะนํามาหรือไดรับการกา

รันตีวาเปนหนังสือดี เชนหนังสือที่ไดรับรางวัลตางๆ ในสมัยมัธยมปลายพิมพิชานั้นชื่นชอบการ

อานวรรณกรรมไทยตางๆ เธอชื่นชอบงานเขียนแนวหนักๆ ทั้งหลายมากกวาเรื่องรักวัยรุนตางๆ 

และเมื่อข้ึนสูระดับอุดมศึกษา พิมพิชาไดพัฒนาการอานของตนเองกาวไปสูบทความวิชาการตางๆ 

โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องของสังคมและศิลปะ 
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 ที่โรงเรียน พิมพิชาไมชอบวิชาทางคณิตศาสตรดวยเหตุผลที่วาเธอไมสามารถทําความ

เขาใจได วิธีการในการเรียนของเธอนั้นจึงไดเนนไปที่ความเขาใจมากกวาใชความจํา เธอมีวิชาที่

ถนัดคือวิชาภาษาอังกฤษสวนวิชาที่เธอชื่นชอบนั้นคือวิชาสังคมศึกษาซึ่งเปนวิชาที่ตอบสนองตอ

นิสัยอยากรูอยากเห็นของเธอรวมทั้งนิสัยรักการอานของเธอไดเปนอยางดีเนื่องจากเปนวิชาเดียวที่

มีหนังสือใหอานเพิ่มเติมอยางมากมายประกอบกับเนื้อหาที่ใหความรูในเรื่องตางๆ หลายหลาก

มากมายซึ่งชวยเติมเต็มใหกับความตองการของพิมพิชาได เธอมีเวลาไวอานหนังสือที่ตนเองเลือก

เองและเดินเลือกซื้อหนังสือนั้นนอยมากเนื่องจากเวลาที่พิมพิชามีนั้นมักถูกใชไปกับการเขียนงาน

สงอาจารยเพราะเธอนั้นเปนนักเรียนในโครงการ Gifted Thai ซึ่งเปนโครงการที่เปดใหกบันกัเรยีนที่

มีความสนใจทางภาษาไทยเขาเปนนักเรียนในโครงการ โดยมีขอสอบอัตนัยเปนขอสอบคัดเลือกซึ่ง

นักเรียนที่ผานการคัดเลือกจะไดเขาเปนนักเรียนในโครงการซึ่งจะไดรับการศึกษาที่แตกตางไปจาก

นักเรียนคนอื่นๆ ดังที่ไดกลาวไวในขั้นตน ระหวางที่เรียนอยูพิมพิชามีผลงานที่เขียนขึ้นเองโดยเธอ

ไดกลาวถึงเกี่ยวกับผลงานของตนดังนี้ 

 

 “ถาผลงานสวนตัวก็นาจะเปนสมัยมอปลายก็จะมีรวมเลมของเปนเรื่องสั้นของนักเรียนใน

โครงการพัฒนาความสามารถพิเศษเด็กไทยนะคะ ตอนที่มิลคอยูมอปลายโรงเรียนเตรียมอุดมนะ

คะ รวมกันกับเพื่อนอีกสิบคนเปนหนังสือที่มีชื่อวาสะพานแหงความฝน นอกจากนี้ก็จะเปนในสวน

ของดานงานวิจารณวรรณกรรมนะคะจากอาจารยสมัยที่ไดเรียนอยูในโครงการพัฒนานักอักษร

ศาสตรรุนใหมนะคะ มีตองสงตนฉบับใหกับคณบดีไปเมื่อวันกอนเปนรวมเลมบทความวิชาการนะ

คะ” 

 

 ปจจุบันพิมพิชาไดศึกษาตออยู บอกถึงความมุงมั่นในจุดมุงหมายของพิมพิชาเองที่จะเปน

นักอักษรศาสตรตอไปในอนาคตซึ่งโครงการดังกลาวนี้พิมพิชาจะตองเรียนอยางหนักวานักเรียนคน

อ่ืนๆ เนื่องจากเปนนักเรียนในโครงการทั้ง 2 พิมพิชาจะตองเรียนทั้งหลักสูตรตางๆ ในหองเรียน

เชนเดียวกับนักเรียนคนอื่นๆ อาจารยวสุณี ผูสอนและผูดูแลพิมพิชาในครั้งที่ยังศึกษาอยูใน

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาไดใหสัมภาษณเอาไวเกี่ยวกับตัวโครงการดังกลาวนี้วา 

 

 “คือการเรียนนี่แกจะตองเรียนหลักสูตรเฉพาะนะคะ…มีเร่ืองของการลดระยะเวลาเรียน 

เร่ืองของการหลักสูตรเพิ่มพนูประสบการณหลักสูตรขยายประสบการณ ซึ่งทั้งหมดเนี่ยะ เออ แก
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จะตองเนนในเรื่องของการศกึษาเรียนรูดวยตนเองนะคะ แทนที่จะมาฟงคําบรรยายในหองเรียน

อะไรอยางนี้ แกจะตองศึกษาและแกจะตองรุดหนาไปกวานักเรียนคนอืน่” 

 

 เธอจะตองทําโครงการตางๆ ตามที่ไดรับมอบหมายมาทั้งงานกลุมและงานเดี่ยวซึ่ง

ลักษณะของการเรียนในโครงการนั้นจะสงเสริมและผลักดันใหนักเรียนไดพัฒนาศักยภาพทาง

ภาษาไทยดวยตนเองตามความสนใจของนักเรียนโดยมีอาจารยผูดูแลเปนทั้งผูสอนผูใหความรูและ

เปนทั้งผูใหอํานวยความสะดวกใหกับนักเรียนในโครงการ อีกทั้งในหนึ่งเทอมนักเรียนที่เขารวม

โครงการจะตองมีผลงานประพันธที่สงเขารวมการประกวดอยางนอยที่สุดหนึ่งงานประกวด ดวย

เหตุนี้เองที่ทําใหพิมพิชานั้นมีงานยุงอยูโดยตลอดเวลาแมแตในปจจุบันเธอก็ยังอยูในความดูแล

ของทางโครงการและผศ.ดร.ดารินทร ประดิษฐทัศนียที่ดูแลเธอซึ่งเปนนักเรียนอยูในโครงการ     

นักอักษรศาสตรรุนใหมนั้นก็ยังคอยปอนงานใหกับเธอตลอดเวลา และชิ้นงานเหลานั้นมักจะเปน

งานประเภทวิจารณตางๆ อาทิ งานวิจารณละครเวที งานวิจารณหนังสือหรือบทประพันธ งาน

วิจารณทางศิลปะตางๆ เปนตน เหลานี้ทําใหพิมพิชาตองขวนขวายหาขอมูลและความรูในแขนง

ตางๆ ซึ่งพิมพิชานอกจากหาความรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ เหลานั้นเพื่อนํามาวิจารณ และมากไปกวานี้

โครงการนักอักษรศาสตรรุนใหมนั้นจะมอบหมายภาระหนาที่ใหกับนักเรียนในโครงการตองมี

ผลงานที่สงเขาประกวดอยางนอยเทอมละ 1 งาน เธอยังใชส่ิงนี้เปนโอกาสมองหาประเด็นที่

นาสนใจตางๆ เพื่อนํามาใชในงานเขียนของตนเองอยูเสมออีกดวย 

 แมวาเธอจะเปนคนที่มีงานยุงจากการเปนนักเรียนในโครงการ Gifted Thai แตความเปน

คนที่รักงานศิลปะพิมพิชายังจัดสรรเวลาใหกับตนเองไดไปเรียนพิเศษในสิ่งที่ตนเองชื่นชอบอีก

อยางหนึ่งนั้นคือ การวาดภาพ เธอใชจายเงินคาขนมที่ไดไปแตละเดือนไปกับส่ิงที่เธอชื่นชอบนั่นก็

คือเปนคาเลาเรียนและคาอุปกรณศิลปะ เธอใชเวลาในการรอเพื่อนโดยการเยี่ยมชมงานศิลปะใน

หอศิลป แมแตในชวงปดเทอม พิมพิชาก็ยังวางแผนการใชเวลาของตนเองอยางเกิดประโยชน โดย

เธอไดกลาวเรียบเรียงเอาไวในอัตชีวประวัติของเธอวา 

 

 “...ปดเทอมเริ่มจากทํางานสัปดาหหนังสือ จากนั้นไปเขาคายเยาวชนเอสโอเอสของเสถียร

ธรรมสถาน ไปคายทําหนังสั้นที่อัมพวา ไปชวยพี่เก็บขอมูลที่ดอยอางขาง ตอดวยคายละครหุนของ

พระจันทรเสี้ยวและรายการเปนเด็กที่เชียงใหม และสุดทายไปคายสงขลากับรายการมดคันไฟ...” 

 



                                                                                                              

                             

69 

 

 ดวยนิสัยที่ชอบการทําอะไรใหมๆ อยูเสมอและไมเคยหยุดนิ่งนี้ พิมพิชาไมเคยหยุดที่จะ

คอยมองหาสิ่งใหมๆ มาเติมความสนใจใหกับตนเอง เธอเชื่อวาการเขียนเชิงสรางสรรคความ

นาสนใจที่ผูเขียนจะนําเสนอสูผูอานไดนั้นคือการมองหาประเด็นใหมที่ยังไมมีใครคนพบหรือเคย

เขียนมากอนซึ่งพิมพิชาสนุกกับการคนหาสิ่งเหลานั้นถึงขั้นกระตือรือรน เธอไดกลาววา เธอรูสึก

ตื่นเตนกับการหาประเด็นใหมๆ มาเขียน ดังนั้นเมื่อเธอไดพบกับหัวขอที่นาสนใจเธอจะเกิดเปนแรง

บันดาลใจขึ้นมา  

 การที่เธอคนหาหัวขอใหมๆ ประเด็นใหมๆ มาเขียนนั้นเปนเพราะเธอมีความตองการอยาง

มากที่จะทําใหงานเขียนมีความนาสนใจไมนาเบื่อและแปลกใหม พิมพิชานั้นเคยใหความสนใจ

อยางยิ่งกับละครเวที ซึ่งนั่นเปนที่มาของการเรียนโททางศิลปะการละคร ซึ่งเธอบอกวาเธอไมได

สนใจทางการแสดงแตเธอสนใจทางดานการเขียนบทละครเวที เธอมีรายการในดวงใจเปนรายการ

ที่ชื่อ Word travel เธอไดเลาวารายการนั้นเปนรายการสารคดีที่ใหนักเขียนองคนทองไปตาม

สถานที่ตางๆ คนพบเรื่องใหมๆแลวนําเอาเรื่องราวในประเทศนั้นๆ มาถายทอดเปนงานเขียน 

รายการโทรทัศนนี้สรางแรงบันดาลใจอยางยิ่งยวดใหกับเธอ โดยเธอกลาววาเธอใฝฝนที่จะได

เดินทางไปเชนเดียวกันกับนักเขียนทั้งสองในรายการนี้ ยิ่งกวานั้นมันยังผลักดันใหพิมพิชาสมัคร

เขาฝกงานกับนิตยสารสารคดีแหงหนึ่ง 

 ดวยความเปนคนมีอารมณขันและชอบตลกราย เธอชอบการอานเรื่องราวในแนวเสียดสี

รวมทั้งการอานบทความตางๆ สงผลตอเธอ ซึ่งทําใหคร้ังหนึ่งพิมพิชาอานนิตยสาร a day แลวเกิด

แรงบันดาลใจ เธอเขียนบทความชิ้นหนึ่งแลวสงไปที่นิตยสารนั้น เธอไดเลาวา 

 

 “...ถาที่เรา เขียนบอยที่สุดกค็งเปน เมื่อวานนี้เองนะคะ จะเปนของนิตยสารอะเดยเร่ือง

การแบบใหเราไดติชมนิตยสารแฟนซีฉบับนึงอะคะอเดยบูลาติน เพราะวา เราก็เขยีนหมดอะสาม

คร้ังแลวนะคะแลวเขาก็จะใหหนังสือเรามามันเหมือนวาเรา เราคิดหวัขอไดข้ึนมาหัวขอนึงแลวมนัก็

นาสนใจมาก แลวเราก็ไมอยากไดหนังสือเราอยากไดตรงสิ่งที่เราเขียนไปใหเขาเพราะเรารูสึกวาเรา

เขยีนดีเปนหวัขอที่นาสนใจแลวมันก็แอบเสียดสีนิตยสารนี้ไปในตัวดวยเราก็รูสึกวาสะใจดีแลวเราก็

อีเมลไปใหเขานะคะ” 

 

 เนื้อหาในบทความนั้นมีการเสียดสีเจ็บๆ เกี่ยวกับเนื้อหาในนิตยสาร ซึ่งเธอไมไดหวังอะไร

นอกจากเขียนเพื่อความสนุกและอยากใหมีคนไดอานงานเขียนชิ้นนี้ของเธอ เธอสงบทความของ
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ตนไปตามขอมูลที่นิตยสารนั้นบอกไวและไดรับการยอมรับซ่ึงทําใหบทความของเธอไดปรากฏใน

นิตยสารฉบับนั้นรวมทั้งไดรับหนังสือซ่ึงเปนของขวัญจากการสงบทความนั้น 

 จากอัตชีวประวัตที่พิมพิชาเขียนนั้น เปนรูปแบบของการถามตอบตรงตามขอที่ผูวิจัยใหไป

เปนขอๆ และเมื่ออานอยางละเอียดจะพบวาพิมพิชานั้นใสใจกับการตอบคําถามเปนอยางดีโดย

สังเกตไดจากการไมพบคําผิดในการพิมพ แมวาความยาวในการตอบของเธอจะบอกถึงความ

สนใจตอการเขียนอัตชีวประวัตินี้วามีนอยมากก็ตามแตเธอก็สามารถเขียนตอบไดตรงประเด็นตาม

โจทยที่ผูวิจัยไดใหไวอยางครบถวน 

 
 รูปแบบของผลงาน 
 
 ตัวอยางผลงาน 

ความรัก  วัยรุน และธรรมะ 
 

ฝากสายน้าํไหลถึงเธอ   ฝากลมบอกเธอฉันเหงา 

ฝากฝนใหหลนหลนเบาเบา   ฝากรักแนบเนาขางกายและใจ 

สายน้าํสายลมคือรัก    ดวยรักฝากไปพรอมฝน 

ฝากไวเคียงขางใจคน    ฝากรักฉ่ําลนชื่นใจ 

(เพลง ฝากรัก : เปสีน้ําเงนิ) 

 ความสุขของชีวิตเกิดจากความรัก  ยามที่เรามีความรักเหมือนดั่งไมผลัดใบที่เบิกบาน

รับสายลมและแสงแดดละมุนอันสวยงามของโลกใบใหม มองไปทิศทางใดโลกทั้งใบมีแตสีชมพู 

เขมบาง ออนบาง  

 สําหรับวัยรุน ยังคงผานรอนผานหนาวมากับชีวิตนอยนัก รูจักเพียงความรักของพอแมที่มี

ใหเทานั้น  ความรักของพอแมคือความรักที่ไมตองการสิ่งใดตอบแทน คือความรักรูปแบบหนึ่งที่

บริสุทธิ์และงดงาม    หากแตโลกของเรายังรังสรรคความรักอีกรูปแบบหนึ่งขึ้นมาเพื่อตอบสนอง

ความตองการทางจิตใจระหวางคนสองคนที่ไมเคยเห็นหนาคราตากันมากอน  ไมมีความสัมพันธ

ใดใดทางสายเลือด ไมเคยรูจักหรือสนิทสนมกันมากอนเลยในชีวิต  จนกระทั่งวันหนึ่งทั้งสองคน

รูจักกัน อาจเปนเรื่องของความบังเอิญ  พรหมลิขิต หรือเหตุผลอ่ืนใดที่ยากจะตอบได  เมื่อแรกเริ่ม

อาจเปนแคเพียงคนรูจัก  คร้ันไดพูดคุยจึงพัฒนามาเปนเพื่อน จนในที่สุด ความรักจึงเกิดขึ้น

ระหวางคนทั้งคน ที่มีพื้นฐานมาจากความเขาใจ ความสนิทสนมของกันและกัน 

 ความรักในวัยรุนเปรียบเสมือนฤดูใบไมผลิ   มีความสดใส ราเริง มองโลกในแบบวัยเยาว 
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รักอิสระ รักพวกพองและมีปญหาหลายหลากที่ตองการใครสักคนมาใหคําตอบเพื่อเปนแนวทางใน

การดําเนินชีวิต ยามแรกรักทั้งคูตางสวมแวนตาสีชมพูใหกันและกัน ชางเปนรักที่วูบวาบ เจอหนา

กันหัวใจเตนตึกตึก  ยามนั่งชมนก คนรักชี้นกก็เปนนก แทที่จริงแลวคือไม ความรักในวัยรุนสอนให

คนทั้งสองรูจักทั้งการใหและการรับ  นอกจากนี้ ความรักยังสามารถเปลี่ยนแปลงคนได จากอดีต

เคยเปนคนที่ไมตั้งใจเรียนหนังสือ กลับกลายเปนเด็กที่ตั้งใจเรียน ขยันอานหนังสือเพื่อใหคนรัก

ภูมิใจ  จากที่เคยอยูแตในโลกของตนกลับกลายเปนคนที่มองโลกกวางขวางกวาแตกอน เรียนรูที่

จะเขาใจผูอ่ืนมากขึ้น 

หากความรกัเปนที่สองครองคูครอบครองคน 

จะเหลือแตตนกับตนเอง 

รักอยางนัน้ยอมรองขอ หวงแหนหวาดระแวง 

รักก็จะแพเพราะเรียกรองที่จะรัก 

(เพลง หากรัก : ทีปนี) 

 แมวาความรักในวัยรุนจะสวยงามเพียงใด แตถาหากเราไมมีปญญาในทางธรรม กลาวคือ

เราไมรูวาความรักเปนสิ่งที่ไมเที่ยง รักแลวยอมเสื่อมได เกลียดไดยอมรักได รักไดยอมเกลียดได 

ไมรูจักความพอดี ดังที่พระอาจารยมิตซูโอะ คเวสโก กลาววา “โรงครัวที่ไมมีน้ําตาล เกลือ ไมใช

โรงครัว การปรุงอาหารใหอรอยตองใชน้ําตาล เกลือ ขาดน้ําตาล ขาดเกลือ รสชาติอาหารก็ไม

อรอย น้ําตาล เกลือ จึงเปนเครื่องปรุงอาหารที่สําคัญ ในเวลาเดียวกัน โทษของน้ําตาล เกลือก็มี

มาก โรคเจ็บปวยของคนหลายคนมีสาเหตุมาจากการรับประทาน เกลือมากไป บางคนก็บอกวา

น้ําตาลมีแตโทษ ไมมีประโยชนเลย แตรางกายก็ตองการน้ําตาลในปริมาณที่เหมาะสม”   

 อยาใหความรักเปนเรื่องของคนสองคน เพราะบนโลกใบนี้มิไดมีเพียงตนและคนรัก 

หากแตยังมีเพื่อน มีพอแม มีครูบาอาจารย ฯลฯ  อยาใหความรักของคนทั้งสองทําใหใครอีกหลาย

คนตองเจ็บปวดมิฉะนั้นความรักจากที่เคยสวยงาม ชวนฝน จะแปรเปลี่ยนเปนความหลง 

แปรเปลี่ยนเปนอารมณอาฆาตแคน  ถาเราไมรูจักคําวา พอประมาณในความรัก  ความรักจะ

แปรเปลี่ยนเปนบวงที่คอยรัดคนทั้งสองคนไว  ไมมีอิสระซ่ึงกันและกัน ทั้งที่ความเปนจริงมนุษย

ตองการความมีอิสระมากกวาสิ่งอื่นใด อยูใกลกันแทนที่จะรูสึกสบายใจ กลับกลายเปนความอึด

อัด ทั้งนี้เปนเพราะบวงที่รัดแนนจนเกินไป หากไมคลายปมที่บวงออกบาง สักวันบวงยอมตองขาด

เปนธรรมดา 
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เพราะรักคือการใหออกไป แลวยังเบกิบานยิ่ง 

รักไมใชส่ิงหรอืสิทธิ์จะครอบครอง 

รักแทไมมีเจาของหรือรองขอที่จะรัก 

เมื่อใดเรียกรองความรัก แนนักหาใชรักจริง 

(เพลง หากรัก : ทีปนี) 

  “คงตองมีบางที่เราเคยแอบรักใครสักคน แลวเราก็ผิดหวังในความรัก แลวเราก็เปนทุกข” 

ไมใชเร่ืองแปลกอะไรหากเราจะรักใครสักคนที่ไมใชรักแบบที่พอแมมีตอลูก ไมใชรักแบบเพื่อนมีให

เพื่อน แตทวาเปนความรักระหวางคนสองคนที่มากกวาความเปนเพื่อน ยามรักราวเลาตางสวม

แวนตาสีดํา มีแต อารมณขุนมัว โกรธเกรี้ยวอยูภายในใจ ลืมเรื่องเมื่อแรกรักเสียหมดสิ้น   

 คูรักสวมแวนตาสีชมพูดูแลวหวือหวา สวมแวนตาสีดําแลดูหมองหมน หากเปนดังนี้ คูรัก

ควรจะสวมแวนตาสีอะไรถึงจะสวยงามที่สุดยามมีความรัก 

 “ วัยรุนมีความรักแตควรจะมีปญญาในทางธรรม ก็คือรูวามันไมเที่ยง รูวารักแลวก็เสื่อม

ได เกลียดไดก็รักได รักไดก็เกลียดได คือรูจักอนิจจัง แลวจะไมทุกข รักก็ไดแตวางใจไดเลยวา

อนาคตไมแนนอน ”  พระอาจารยคึกฤทธิ์ โสตฺถิผล แหงวัดนาปาพง เปนผูใหความกระจาง คร้ัง

หนึ่งขาพเจาเคยรูสึกทุกขเพราะรักคนคนหนึ่ง  เปนเรื่องที่แปลกมาก แทนที่รักแลวจะมีแตความสุข

แตกลับมีความทุกข  กระทั่งวันหนึ่งเมื่อขาพเจามานั่งพิจารณาหามูลเหตุโดยใชปญญาเปนเครื่อง

กํากับ จึงพบวาความยึดมั่นถือมั่นนี่แหละที่ทําใหเกิดทุกข เราไปยึดมั่นวาเขาจะตองเปนเชนโนน 

เปนเชนนี้ ไปถือมั่นวาทุกอยางจะตองเปนไปตามที่เราคิด แตเมื่อเราเลิกคิดเลิกหวังในตัวของคนๆ

นั้น ความทุกขกลับหายไปในชั่วพริบตา  “ รูวาความพอใจเปนมูลเหตุของความทุกข ถาเราพอใจ

ส่ิงใดสิ่งนั้นจะสรางทุกขใหเรา   เราพอใจสิ่งนั้น ณ เวลานั้นนะ เราพอใจคนคนนี้ก็เพราะวาเขาดี

กับเรา ณ เวลานี้   เมื่อเวลาเปลี่ยนแปลงนิสัยคนก็เปล่ียนนะ เหตุปจจัยก็เปลี่ยน อารมณก็เปลี่ยน  

เราไมไดรักเขาเวลาที่เขาดาเรานะ  เวลาที่เขาทําผิดกับเราเราไมไดรักเขาตรงนั้น เรารักเขาเมื่อเขา

พูดดี ทําดี ปฏิบัติดีตอเรา แตเขาจะพูดดี ทําดี ปฏิบัติดีมันจะเปนไปตลอดไหม ก็อนิจจจัง ”  

ขาพเจาไมเคยนึกถึงเรื่องนี้มากอน มาคิดดูแลวความรักจะสวยงามไปตลอดชีวิตคือเร่ืองที่เปนไป

ไมได ทุกสิ่งทุกอยางลวนอนิจจัง  “ เราตองยอมรับความพลัดพราก ความผิดหวังไวดวย เพราะตัว

เขาก็มีความเสื่อม มีความแก เจ็บ ตาย เราก็ตองมีปญญาตรงนี้กํากับไวแลวเราจะทุกขนอยลง ” 

 ณ เวลานี้ หากใครจะริรักในวัยรุน ขอจงเลือกสวมแวนตาสีขาว แหมวาจะไมใชรักที่หวือ

หวา หากแตเปนรักที่มั่นคง  แวนตาสีขาวจะทําใหเรารักใครบางคนไดมากกวาคร้ังที่เคยสวม

แวนตาสีชมพู  ประการสําคัญทําใหเรายอมรับใครบางคนอยางที่เปน เลิกเรียกรองใหใครคนนั้น

ปรับตัวอยางที่เราตองการเสียที ความรักของเราจะสวยงามตลอดไป. 
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 ผลงานเขียนชิ้นนี้เปนงานเขียนในเชิงรอยแกวในประเภทเรียงความ หรือ ความเรียง ซึ่งมี

การนําเอาบทเพลงมาประกอบเนื้อเร่ืองจํานวน 3 ตอน มีความยาวทั้งสิ้น 12 ยอหนา อักษร 16 pt  

3 หนา A4 มีชื่อเร่ืองวา “ความรัก วัยรุน และธรรมะ” จากชื่อเร่ืองบอกถึงจุดมุงหมายในการเขียน

วาเปนงานเขียนชิ้นนี้นั้นมุงจรรโลงใจและใหขอคิดกับกลุมคนกลุมหนึ่ง นั้นก็คือกลุมวัยรุน ลักษณะ

ของผลงานจึงไปในเชิงพรรณนาถึงเนื้อหาเรื่องราวซึ่งเปนหัวขอหลักอันเกี่ยวของกับความรักของ

วัยรุนและการมองความรักตามความเปนจริงโดยอาศัยหลักธรรม  

 แนวคิดของผูแตงเรียงความชิ้นนี้นั้น ผูแตงไดยกเอาคําสอนของพระและหลักธรรมคําสอน

มาเชื่อมโยงกับเร่ืองของการใชชีวิตของวัยรุนในเรื่องของความรักเปนสําคัญ ผูเขียนไดใหแงคิดที่

นาสนใจเกี่ยวกับการใชชีวิตและการมีความรักของวัยรุนโดยเปรียบเทียบความรักกับฤดูกาลและ

การมองผานแวนตาสีตางกันดังนี้ 

 

 “ความรักในวัยรุนเปรียบเสมือนฤดูใบไมผลิ มีความสดใส ราเริง มองโลกในแบบวัยเยาว 

รักอิสระ รักพวกพองและมีปญหาหลายหลากที่ตองการใครสักคนมาใหคําตอบเพื่อเปนแนวทางใน

การดําเนินชีวิต ยามแรกรักทั้งคูตางสวมแวนตาสีชมพูใหกันและกัน” 

ความรัก วัยรุน และธรรมะ 

 

 ในสวนของเนื้อหาผูแตงไดกลาวถึงรักของหนุมสาววัยรุนและเปรียบเทียบวาเหมือนกับฤดู

ใบไมผลิอันสดใส และสิ่งที่ความรักนําใหคนๆนึงเปลี่ยนแปลงไปได อีกทั้งยังกลาวอีกดวยถึงโทษที่

ความรักจะนําใหเกิดหากลุมหลงมากเกินไปและยึดติดกับความคิดรักมากเกินไป รวมทั้งความ

เจ็บปวดที่ความรักไมสมหวังนํามาให ผูเขียนไดเปรียบเทียบแรกรักกับแวนสีกุหลาบ กับรักราวกับ

แวนสีดําซึ่งทําใหคนรูสึกมัวหมองเปนทุกขและเชื่อมโยงความรูสึกทุกขจากรักนั้นเขากับแงงมุมของ

ศาสนาวาเปนอนิจจัง เมื่อเขาใจแลวก็จะสามารถพนทุกขนั้นไปไดวา และมูลเหตุของความทุกขที่

เกิดจากรักนั้นเกิดขึ้นไดอยางไร 

 ผูเขียนบอกเลาเรื่องราวความรักโดยลําดับเหตุการณในชวงตางๆ ของความรักระหวางคน

สองคนที่ไมไดเกี่ยวของกันมาแตตน ซึ่งในแตละชวงของเรื่องราวผูแตงไดนําเอาวรรคหนึ่งของบท

เพลงมากลาวถึง อยางเชน ในสวนของบทนํา ผูแตงไดข้ึนตนเรียงความนี้ดวยเพลงซึ่งบอกถึง 

ความงดงามออนหวานของความรัก เปนการปูเนื้อเร่ืองวาเรียงความนี้จะกลาวถึงความรักและมี

การเอยถึงความสุขที่ไดรับจากการรักซึ่งเปนสิ่งที่ผูคนเขาใจกันโดยทั่วไปในตนเรื่อง และความรักที่
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แตกตางกันสองอยางอันไดแกรักจากพอแมและความรักอีกประเภทคือรักฉันหนุมสาวที่ผูแตงตั้งใจ

จะเอยถึงในสวนเนื้อหา อันเปนสวนสําคัญของเรียงความนี้ 

 ในตอนทายของเรื่องผูแตงไดใหขอเสนอแนะวา เมื่อคิดจะรักใครในวัยรุนก็ขอใหมองในสิ่ง

ที่เขาเปน มองส่ิงตางๆนั้นตามสภาพที่เปนจริง และยอมรับตัวตนที่คนๆนั้นเปน เหมือนกับการมอง

ผานแวนตาสีขาว ซึ่งจะทําใหเราเขาใจและทําใหความรักนั้นเปนรักที่จีรังยั่งยืน 

 ในเรียงความนี้ภาษาที่ใชเปนภาษาในรูปแบบที่ไมเปนทางการ ซึ่งจัดอยูในระดับการ

สนทนาตลอดเรื่อง โดยมีผูแตงเปนผูบอกเลาเรื่องราวตางๆ และมีการหยิบยกนําเอาคําสอนตางๆ 

ของพระ  และบทเพลงมาประกอบทําใหลักษณะของเรื่องราวมีความลื่นไหลตอเนื่องเปนเรื่องราว

เดียวกัน รูปประโยคแมผูแตงจะไมไดใชคําที่มีความวิจิตรบรรจง รูปประโยคที่ลับซับซอน หรือการ

ใช สัมผัสของคําก็ตามแตก็มีอาทิ  คํากลาวของพระอาจารย  มิตซู โอะ  คเวสโก  เปนตน             

ความสละสลวยในเนื้อความและประโยคตอประโยคดวยการใชคําเชื่อมประโยคตางๆ และการ

วรรคคํา 

 กลวิธีในการนําเสนอเรื่องราวในเรียงความนี้ผูแตงใชเทศนาโวหารในการเขียน ซึ่งเปน

โวหารที่ใชชักจูงใหผูอานเกิดความรูสึกคลอยตาม โดยมีการนําเอาพรรณนาโวหารและการ

อุปมาอุปไมยมารวมดวย การเลาเรื่องราวพิมพิชาเอาบทเพลงมาประกอบทําใหผูอานเกิด

ความรูสึกรวมดวยเชน วรรคหนึ่งของเพลงฝากรักของเปสีน้ําเงิน เพลงหากรักของทีปนี เปนตน 

และยังมีการหยิบยกเอาคํากลาวของพระและพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจามาใชในการอางอิง

ใหเกิดความนาเชื่อถือ  

 ผูแตงไดใชแนวคิดในเชิงศาสนา ปรัชญาในการสรางผลงานชิ้นนี้โดยมีการนําเอาพระธรรม

คําสอนในศาสนาพุทธมาใชบอกเลาเรื่องราว ประกอบกับบทเพลงและเรื่องราวความรักของหนุม

สาวที่เราสามารถพบไดในปจจุบันมาประกอบ จึงมีแนวคิดในดานสังคมและวัฒนธรรมนั้นรวมอยู

ดวย พิมพิชาไดใช ถอยภาษาและคําที่สละสลวยนาอานและโวหารในระดับพรรณนาใหเกิดภาพใน

มโนนึกของผูอาน อยางเชนตอนหนึ่งกลาววา 

 

 “ความสุขของชีวิตเกิดจากความรัก ยามที่เรามีความรักเหมือนดั่งไมผลัดใบที่เบิกบาน

รับสายลมแสงแดดละมุนอันสวยงามของโลกใบใหม มองไปทิศทางใดโลกทั้งใบมีแตสีชมพู เขม

บาง ออนบาง” 
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 การนําวิธีพรรณนามาใชนั้นใหผูอานเกิดความรูสึกอยากติดตามในสิ่งที่ผูเขียนนั้นตองการ

นําเสนอ แมวาระดับของคําที่ใชจะไมไดสูง แมถอยคําที่ใชก็มีความสละสลวยเหมาะสมกับ

จุดมุงหมายของผลงานและเขาถึงระดับของผูอานสารประเภทนี้ไดเปนอยางดี 

 ผลงานของพิมพิชามีความโดดเดนในดานของวรรณศิลปการใชภาษาและการจัดเรียงรูป

ประโยคและรูปแบบของความที่นํามาเรียงรอย การนําเอาเนื้อเพลงมาประกอบกับเนื้อหากอใหเกิด

ความนาสนใจในชิ้นของผลงาน รวมทั้งการหยิบยกเอาคําพูดของพระมาประกอบใหเกิดความ

นาเชื่อถือในผลงานเขียนนี้มากยิ่งขึ้น แมวาการบอกเลาเรื่องราวนั้นจะทําไปอยางตรงไปตรงมาก็

ตามนั้นคือ บอกเลาดวยตนเอง แตกลวิธีที่ผูแตงนํามาใชนั้นทั้งโวหารที่กอใหเกิดภาพและการใช

คํา/ประโยคที่สละสลวยทําใหเรียงความชิ้นนี้มีความนาอานและเขาถึงผูอานยิ่งขึ้นในดานของการ

จรรโลงจิตใจ เปนไปตามวัตถุประสงคของผลงานชิ้นนี้ 
 
 จุดเริ่มตนสูความสําเร็จทางการเขียน 
 การเริ่มตนทางการเขียนของพิมพิชานั้น ตัวพิมพิชาเองไดกลาววาเธอนั้นเริ่มกาวเขาสู

เสนทางเมื่อครั้งที่อยูประถมศึกษาปที่5 ในผลงานเรียงความที่สงคุณครูในครั้งนั้นไดลําดับที่ 4 ซึ่ง

ในวันนั้นคุณครูของเธอไดบอกกับเธอวานาเสียดายที่เธอเขียนผิดไปนิดเดียวเทานั้นจึงไดลําดับที่ 4 

นั้น ทวาพิมพิชาในเวลานั้นไมไดใหความสนใจอยางจริงจังกับการเขียนเทาใดนัก เมื่อผูวิจัยไดถาม

ถึงวาตอนเด็กๆ นั้นเธอเคยคิดหรือไมวาตนเองจะมาชอบการเขียนเชนนี้นั้นพิมพิชาไดกลาววา 

 

 “ไมเคยคิดเลย ยังแบบปดเทอมยังแบบ อา อาจารยใหเขียนวาวันๆ ทําอะไรบางก็ยังแบบ

วันๆ ก็เขียนซ้ําๆกันไปไมสรางสรรคอะไรทั้งนั้น ก็เลยแบบพอโตขึ้นก็ไมคิดละนะคะ พอมามอตน

เราก็มาอา โอเคอานเราก็มีความสุขแตเราก็ยังไมไดคิดอยูดีวาเราจะชอบเรื่องของการเขียนจนพอ

มามอปลายที่ละคะถึงไดมาเขียนมากขึ้นอาจารยแนะนํามากขึ้นเราก็ไดรูสึกวาเราก็ชอบนะเราก็ทํา

ไดในระดับนึง” 

 

 แมวาในชวงมัธยมตนเธอจะเริ่มเขียนเปนเรื่องเปนราวขึ้นบางแตเปนผลงานเขียนที่เปนชิ้น

เปนอันเปนครั้งแรกของเธอนั้นเกิดขึ้นในชวงมัธยมปลาย จนกระทั่งเธอยายบานเขามาเรียนตอยัง

กรุงเทพฯ โดยการชักนําของเพื่อนของเธอเมื่อสมัยที่เธอยังเรียนอยูในระดับมัธยมศึกษา พิมพิชาได

เร่ิมเขียนงานและสงประกวดขึ้นมา โดยเธอไดกลาววา 
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 “...เร่ิมจากเพื่อนมาเอางานเขียนมาใหคะ บอกวาหัวของานเขียนการประกวดนี้นาจะ

เหมาะกับเธอนะแลวก็ตอนนั้นเราไมติดอะไรเราก็จะเขียนหัวขอที่เพื่อนใหมาก แลวก็อันแรกเลยก็

ไดรางวัลก็เปนจุดเริ่มตนที่มีผลงานเขียนประกวดมาเรื่อยๆ คะ...” 

 

 พิมพิชาไดเลาติดตลกใหผูวิจัยไดฟงวา เพื่อนของเธอนั้นตางหากที่เปนคนที่เร่ิมสนใจดาน

การเขียนงานประพันธ สวนเธอนั้นเธอเพียงแคลอยชายไปเรื่อยๆ สนุกไปวันๆ เธอไดกลาวถงึจดุเริม่

ของการสงเขาประกวดเอาไววา 

 

 “เพื่อนก็หางานเขียนมาใหเราครั้งสุดทายเขาก็ไมไดเขียนเอง เขาก็บอกวา เออ...เขียนไป

หมดเลย เขาไมไดเขียนสักงานนึง เขาก็หางานมาใหเราเขียนอยูเร่ือยๆ แตหลังๆมานี่ก็กลายเปน

เราก็ขวนขวายเองแลว” 

 

 เมื่อมีเพื่อนของเธอเขามาบอกกับเธอวาเธอนาจะลองเขียนหัวขอนี้สง แลวพิมพิชาก็เขียน

ตามที่เพื่อนของเธอนํามาใหโดยไมไดคิดอะไรมากนอกจากคิดวามันเปนหัวขอที่นาสนใจเทานั้น 

แตมันกลายเปนจุดเริ่มตนของเสนทางความสําเร็จทางการเขียนของเธอขณะที่เพื่อนผูที่สนใจการ

เปนนักเขียนของเธอกลับยังไมเคยมีผลงานสงเขาประกวดเลย  

 ความสําคัญของบุคคลรอบขางตัวพิมพิชามากไปกวาการเปนผูนําขาวการประกวดมา

ใหกับพิมพิชาแลวนั้น เพื่อนของเธอยังมีบทบาทเปนทั้งผูใหคําวิจารณในเสนทางความสําเร็จ

ทางการเขียนของพิมพิชาอีกดวย ในเร่ืองของการเปนผูใหคําปรึกษาสวนตัวใหกับตัวพิมพิชานั้น

เกิดขึ้นโดยที่พิมพิชาไดกลาววา เมื่อเธอเขียนงานขึ้นมาชิ้นหนึ่งเธอจะมีเพื่อนและคุณพอคุณแม

เปนผูใหคําวิจารณโดยหากเปนกอนลงมือเขียน เธอจะถามคนรอบขางโดยเฉพาะเพื่อนวาเขาคิด

อยางไรกับหัวขอนี้บาง และเมื่อเขียนเสร็จเธอจะนําผลงานไปใหเพื่อนๆ หรือบางครั้งก็เปนคุณพอ

คุณแมของเธอที่มาชวยอานกอนที่เธอจะนําเขาไปสงโดยในขั้นแรก และบางครั้งทานก็จะชวยตรวจ

คําผิดใหเหมือนกับเปนบรรณาธิการสวนตัวใหกับพิมพิชาอีกดวย บางครั้งเธอจะถามเพื่อนวาอาน

แลวเขาใจหรือไมและเพื่อนของเธอก็จะเสนอซึ่งความคิดเห็นจากนั้นเธอก็จะนําเอาความคิดเห็น

ของบุคคลเหลานั้นไปปรับแกไขผลงานของตนเองใหดีข้ึน  

 นอกเหนือจากคําแนะนําจากเพื่อนๆ แลว พิมพิชาไดขัดเกลาฝมือการเขียนและผลงาน

ของตนเองดวยวิธีการอานผลงานของนักเขียนที่มีชื่อเสียงและบทความวิชาการตางๆ รวมทัง้การใช



                                                                                                              

                             

77 

 

อินเตอรเน็ตในการหาขอมูลเพิ่มเติมอีกดวยเนื่องจากเปนสื่อที่รวดเร็วและงายในการคนความาก

ที่สุด 

 พิมพิชาไดรับรางวัลในหัวขอ “วัยรุน ความรัก และธรรมะ” นี้ พิมพิชาไมไดตองหาขอมูล

อะไรในดานของธรรมะเพราะเธอเปนคนที่มีความสนใจในดานศาสนาอยูกอนแลวตามที่เธอไดรับ

การปลูกฝงเลี้ยงดูมาแตเด็กจากคนในครอบครัวเนื่องจากทางบานนั้นผูกพันอยูกับดานศาสนาอยู

แตเดิม ทั้งยังชอบฟงธรรมเขาวัดรวมกันกับครอบครัวเสมอ พิมพิชาจึงไดนําจุดเดนของตนเองมาใช 

แตเนื่องจากเปนเรื่องของความรักและวัยรุนนั้นรวมความรักแบบหนุมสาวซึ่งเธอไมเคยมีมากอน

ดวยจึงคอนขางเปนเรื่องยากสําหรับเธอในการคิดประเด็นหรือหัวขอที่จะเขียนสื่อถึงออกมาให

นาสนใจดังใจคิด พิมพิชาจึงไดนําเอาความรักที่เกิดขึ้นรอบตัวเธอมาอางอิงซึ่งก็คือความรักของคน

ในครอบครัวมากลาวรวมถึงในหัวขออันนี้ และเพราะเปนคนที่ชอบฟงเพลงพิมพิชาจึงไดนําเขามา

ประกอบในงานเขียนของตนรวมดวย 

 พิมพิชาไดกลาวถึงแนวทางในการสรางผลงานของตนเองเอาไวในการเขียนอัตชีวประวัติ

ของตนเองดังนี้ 

 

 “แนวทางที่สําคัญที่สุดที่เราบอกตัวเองเสมอๆคือ เขียนเพราะอยากเขียน ไมใชเขียนเพราะ

อยากไดรางวัลหรือส่ิงตอบแทน อันนี้สําคัญมากเพราะเราเชื่อวานทายที่สุดแลวสิ่งที่เราไดคือ เรา

ไดทําในสิ่งที่เรารัก นั่นคือ เราไดสรางสรรคในหัวขอที่เราอยากจะเขียนจริงๆ แบะเหนืออ่ืนใดนั่นคือ 

เรารูสึกวาเราเหมือนเปนสถาปนิก หรือ เปนนักออกแบบ เอาตัวอักษรมาเรียงตอๆกันเกิดเปน

เร่ืองราวใหมๆที่ไมเคยมีมากอน เรามีความสุขทุกครั้งที่เราไดออกแบบตัวอักษร ไมใชไดเยน

เรียงความหรือบทความ” 

 

 จึงเห็นไดวา พิมพิชานั้นมีความจริงใจ ความมุงมั่นและมีความรักใหกับการเขียนอยาง

บริสุทธิ์ หรือสามารถสรุปไดวาเธอมีลักษณะของคนที่มีจุดยืนเปนของตนเอง พิมพิชานั้นยึดมั่นตอ

ส่ิงที่เธอมีใจรักที่จะสรางสรรคซึ่งก็คืองานเขียนของเธอ 

 พิมพิชาไดกลาวถึงความรูสึกตอตนเองและงานเขียนของตนในปจจุบันเอาไวอยางให

ขอคิดวา 

 

 “...เรารูสึกชอบงานที่เราเขียน นั่นรวมถึงทั้งงานประกวดและงานที่ไมใชงานประกวดนัน้คง

เปนเพราะเราจริงใจกับงานเขียน และเราไมใชแคเขียน แตเราออกแบบตัวอักษรตางหาก มีอยูคร้ัง



                                                                                                              

                             

78 

 

หนึ่งนั่งทําขอสอบหัวขอคือ ใหเขียนโดยใชรูปแบบการเขียนอธิบายแทรกพรรณนา เรานั่งเขียนไป

และยิ้มไปกับงานที่เราเขียนโดยอัตโนมัติเลยจนลืมไปวานี้คือขอสอบนะและลืมคําสั่งไปดวย 

สุดทายเราก็ไมคอยแนใจวาเราเขียนตรงตามคําสั่งไหม แตเราก็ไมรูสึกแยนะ กลัวรูสึกอยากจะไป

เอางานชิ้นนั้นจากอาจารยคืนดวยซ้ํา งานประพันธของเราจึงไมไดแคอานแลวรูสึกวา เขียนดี แต

เราจะรูสึกวา สรางสรรค มากกวา” 

 
 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียน 
 ผลกระทบจากความสําเร็จของพิมพิชาตอตัวเธอเองนั้นเปนประโยชนตอตัวพิมพิชาเปน

อยางมากทั้งเปนการสรางความมั่นใจและความภูมิใจใหกับตัวเองแลว พิมพิชายังไดรับการ

สนับสนุนดานอื่นๆจากผูคนรอบขางและแมแตจากรางวัลที่เธอไดรับอีกดวย กลาวคือ แมวาฐานะ

ทางครอบครัวของพิมพิชานั้นจะไมไดขัดสนแตเงินรางวัลที่เธอไดรับมานั้นก็เปนสิ่งหนึ่งที่เธอไดรับ

และไดนํามาใชเพื่อประโยชนทางการศึกษาของตน ในตอนหนึ่งของการสัมภาษณ พิมพิชาไดเลา

ไว คือ 
 
 “อาจารยที่เปนหัวหนาภาควิชาภาษาไทยแลวก็อาจารยที่อยูในโครงการนะคะก็ทราบ เออ 

วาเราไดรางวัลอันนี้ สวนใหญอาจารยเขาก็จะรับผิดชอบในการรับเอกสาร เออ งานประกวดตางๆ

มารวบรวมไวในแฟมนะคะ อาจารยก็จะมี เขาอานผลงานของเราดวย อยางตอนอยูมหา’ลัยอะคะ 

ก็จะมีทางคณะอะคะวา ถาเธอประกวดงานที่ไหนก็พอปลายปก็เอามานะรวมๆ รางวัลที่เราไดเขา

ก็จะใหทุนเราเพิ่มดวยนะคะเปนเหมือนนิสิตสรางชื่อเสียงใหคณะประมาณนี้คะ” 

 

 ทั้งนี้เนื่องจากการเปนนักเรียนและนิสิตในโครงการนักอักษรศาสตรรุนใหม การชนะการ

ประกวดงานเขียนนั้นเปนการสรางชื่อเสียงใหกับทางสถาบันที่พิมพิชาศึกษาอยู และเมื่อมีการ

รวบรวมรางวัลตางๆ และไปยื่นตอทางคณะเธอก็จะไดรับการสนับสนุนจากทุนการศึกษาที่เธอ

ไดรับอยูแลวนั้นยิ่งขึ้นในฐานะที่เปนผูสรางชื่อเสียงใหแกสถาบัน 

 นอกเหนือจากผลที่ไดรับจากทางโรงเรียนและมหาวิทยาลัยแลวนั้น ผลกระทบตอทางบาน

ก็มีอยูนั้นคือ คุณพอคุณแมของเธอใหความสนใจในกิจกรรมทางการเขียนของเธอมากยิ่งขึ้นกลา

คือเมื่อเธอเริ่มตนที่จะเขาในหัวขอหนึ่งๆเธอจะนําไปถามคุณพอคุณแมของเธอเชนเดียวกันกับการ

ถามความคิดเห็นจากเพื่อนซึ่งคุณพอคุณแมของเธอนั้นจะมีการพูดคุยไตถามดวยความสนอก

สนใจเปนอยางดี ทั้งนี้เกิดขึ้นจากความรูสึกภาคภูมิใจในความสําเร็จของบุตรสาวนั้นเอง และตอ

เพื่อนฝูงของเธอ เพื่อนๆ นั้นเปนเสมือนผูจัดการสวนตัวของพิมพิชาเลยก็วาไดนั้นคือ เพื่อนๆ จะ
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ชวยเธอหางานประกวดและหัวขอที่นาสนใจตางๆ มาใหเธอเขียนอยูตลอดเวลา ซึ่งเหลานี้พิมพิชา

ไดรับการเอาใจใสและความรวมมือจากทั้งเพื่อนและครอบครัวของเธอเปนอยางดียิ่ง 

 
 กรณีศึกษาที่3: นิรัชพร รักนุน 

 หนึ่งในผูชนะเลิศการประกวดเรื่องสั้นในโครงการธรรมวรรณศิลป  
 โดยสถาบันยุวโพธิชน ปพ.ศ. 2551 
 ชื่อเรื่อง “ความสุข ณ โลกสี่เหลี่ยม” 
 หัวขอ “ความรัก วัยรุน และธรรมะ”  

 
 ขอมูลเบื้องตน 
 นิรัชพร รักนุน ปจจุบัน (2554) เธออายุ 21 ป ชื่อเลนวาแอน เกิดเมื่อป พ.ศ. 2533 นิรัชพร

นั้นเกิดและเติบโตที่จังหวัดพัทลุง เธอเขาและเรียนจบจากโรงเรียนปากพยูนพิทยาคารดวยเกรด

เฉลี่ย 3.12 สําหรับเธอแลวเธอเกงสูพี่ๆ ไมไดเลย ครอบครัวของนิรัชพรนั้นประกอบข้ึนดวยคน 6 

คนดวยกันนั้นคือ คุณพอ คุณแม และพี่นอง 4 คนดวยกัน นิรัชพรไดกลาววาพี่ๆ ของเธอนั้นเรียน

เกงกันทุกคน ซึ่งไดเกรดเฉลี่ยไมต่ํากวา 3.5 ดวยกันทั้งนั้นทําใหเธอคิดวาตนเองนั้นเรียนไมเกงเลย 

ปจจุบันนิรัชพรกําลังศึกษาอยูที่มหาวิทยาลัยรามคําแหง ชั้นป2 คณะนิติศาสตร นิรัชพรเกิดใน

ครอบครัวชาวพุทธบานอยูใกลวัดซึ่งประกอบอาชีพเกษตรกร ที่บานปลูกขาวและทําสวนยาง    

คุณพอคุณแมของเธอจะสอนลูกๆ ใหทํางานและรูจักหนาที่ของตน ในตอนเชานิรัชพรจะตองออก

จากบานไปชวยคุณพอคุณแมของเธอเก็บน้ํายางซึ่งนั่นทําใหเธอไปโรงเรียนสายทุกเชาและไมเคย

ทันเขาแถวเคารพธงชาติเลยสักครั้ง และนั่นเปนจุดเริ่มตนที่ทําใหเธอไดพบกับอาจารยสมศักดิ์ นํา

แกวผูเปนอาจารยฝายปกครองอีกทั้งยังเปนอาจารยประจํากลุมสาระการเรียนภาษาไทย  

 นิรัชพรเปนหญิงสาวที่มีความคิดและมีแนวความคิดอุดมการณของตน รักความถูกตอง

และมีเหตุผล เปนคนเอาจริงเอาจังและเปนคนที่จริงจังกับชีวิต ในคนเดียวกันนิรัชพรก็เปนคนที่มี

อารมณขัน ราเริง เขากับคนงายและหัวเราะงาย เธอเปนคนที่เขาใจชีวิตโดยเธอกลาววาตนนั้นได

ความคิดเหลานี้มาจากประสบการณที่ผานมาของตนเองเนื่องจากครอบครัวของนิรัชพรนั้นเพิ่งจะ

กอรางสรางฐานะไดเมื่อราว 2 ปกอน กอนหนานั้นครอบครัวของเธอคอนขางลําบาก เธอมองความ

ลําบากนั้นเปนดุจทุนชีวิต 

 ที่บานคุณแมของเธอไมเคยใชใหลูกๆ ทํางานบานเลย แตนั่นเปนเพราะทุกๆ คนในบาน

ตางรูซึ่งหนาที่ของตน และไมวาแตละคนจะเลือกทํากิจกรรมอะไรก็ตาม คุณพอคุณแมจะไมวา

กลาวอะไรโดยเวนเพียงแตวาอยาไดละจากหนาที่ที่พึงกระทําของตนไปเทานั้นก็เพียงพอ ดวยเหตุ
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นี้เองนิรัชพรเปนลูกสาวเพียงคนเดียวในหมูบานละแวกนั้นที่ยังคงทํางานหลังสูฟาหนาสูดินปลูก

ขาวทํานาแมวาตนจะกําลังรํ่าเรียนอยูในมหาวิทยาลัยแลวก็ตาม ซึ่งสิ่งนี้เปนที่ชื่นชมของคนที่พบ

เห็น นิรัชพรไดใหความเห็นวา เพราะเธอก็กินขาวเชนกัน นิรัชพรไดมองคุณพอของเธอทํางานและ

คิดกับตนเองวา  

 

 “ทําไมพอตองทําอยูคนเดียว”  

 

 เธอเลาวาพอของเธอไมไดตองการใหเธอทํานา ติดจะอยากใหตั้งใจเรียนเพียงอยางเดียว

เสียดวยซ้ํา ความซาบซึ้งในวิถีชีวิตแบบไทยถายทอดออกมาจากสิ่งที่ตัวเธอนั้นปฏิบัติทุกวันแมแต

ผักก็ยังชวยคุณแมปลูกกินเองและอยางยิ่งในผลงานอัตชีวประวัติของเธอเอง ในตอนหนึ่งนิรัชพร

ไดกลาวเอาไววา 

 

  “ในอนาคตอันแสนยาวไกล เธออยากจะมีบานหลังเล็กๆ ใกลเชิงเขาที่ไหนสักแหง และใช

ชีวิตแบบชนชั้นรากหญา ปลูกเอง เล้ียงเอง และกินเอง มันอาจจะดูเพอฝน แตก็ดีกวาเพอฝนที่จะ

เปนเจาคนนายคน เพอฝนถึงบานหลังใหญๆ รถหรูๆ หรือขาราชการเงินเดือนแพง ในเมื่อเธอโตมา

กับนาขาว สวนยาง และทองทะเล ไมมีเหตุผลที่จะวิ่งหนีเพราะมันไมใชส่ิงที่ต่ําตอย” 

 

 แนวความคิดของนิรัชพรนั้นเต็มไปดวยความพอเพียงและพึงพอใจในสิ่งที่ตนเองมีอยู 

แมวาเธอจะร่ําเรียนอยูในคณะนิติศาสตรแตก็ไมจริงจังกับการศึกษานัก จนบางครั้งดูเธอจะเบื่อ

หนายกับระบบทางการศึกษาเสียดวยซ้ํา ซึ่งในตอนหนึ่งในอัตชีวประวัติที่เธอเขียนขึ้นไดกลาว

เอาไวดังนี้ 

 

 “ระบบการศึกษาที่แปลกประหลาดนั้น กลับสอนเด็กถึงขั้วโลกเหนือใต แตเด็กกลับไมรูจัก

เทือกเขาหลังหมูบาน สอนใหเด็กเกงคอม แตเด็กกลับไมรูเร่ืองนาขาวที่พอแมเด็กพร่ําทําเลี้ยงปาก

ทองของพวกเขา ซ้ํารายระบบการศึกษายังฉายภาพของความโงเขลาไปจนถึงเบาปญญาของ

ชาวนาที่ทําพิธีไหวฟาดินเพียงเพื่อหวังผลประโยชนอันนอยนิดจากไรนา ระบบการศึกษาบอกเด็ก

ใหเห็นขั้นยศ หรือดาวบนบา ทิ้งใหวิถีชีวิตของบรรพบุรุษเปนสิ่งไรคาเด็กที่ดํารงวิถีชีวิตเฉกเชน

บรรพบุรุษนั้นกลับกลายเปนเด็กที่ถูกผลักออกจากระบบการศึกษา และดูไรคาเชนเดียวกัน มันก็

นาแปลกที่คนไทยก็บริโภคขาวเยอะ สงออกก็เยอะ แตกลับไมมีใครอยากทํานา และนี่คือผลผลิต
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อยางหนึ่งของระบบการศึกษา  มันคือเหตุผลหนึ่งที่เธอตอบตัวเองไมไดเลยวาเธอจะเรียนไปเพื่อ

อะไร” 

 

 เมื่อยอนกลับไปที่การสัมภาษณจึงไดรับคําอธิบาย เมื่อคร้ังยังเปนเด็กนั้นนิรัชพรเปนเด็กที่

มีความซุกซนอยูในตัว เธอใชชีวิตแบบเด็กชาวบานทั่วๆ ไป แมแตครูก็ไมรูเสียดวยซ้ําวาเธออาน

ออกเขียนไดเพราะเด็กๆแถวนั้นก็นอยนักที่จะเขียนอานเปน ที่บานเธอสนิทกับพี่สาวของเธอ พี่สาว

คนโตของเธอนั้นสนิทกับครูที่สอนภาษาไทยเปนอยางมาก เธอมักจะนําหนังสือมาอานใหนิรัชพร

ไดฟงเสมอและนั่นเปนการปลูกฝงใหกับผูเปนนองสาวติดนิสัยรักการอานหนังสือนับต้ังแตนั้นจวบ

จนถึงปจจุบัน เธอไดรับสมุดบันทึกเลมแรกจากพี่สาวคนรองของเธอซึ่งเธอไดเขียนจดหมายไปขอ 

เปนสมุดบันทึกเลมแรกในชีวิตของเธอที่เธอไดรับมาเมื่อเรียนอยูระดับชั้นประถมศึกษาปที่2 และ

เมื่อข้ึนประถมศึกษาปที่5 นิรัชพรเร่ิมเขียนอนุทินขึ้นมาจวบจนถึงปจจุบันนี้นิรัชพรก็ยังคงเขียน

อนุทินอยู เธอกลาววาตนเองนั้นเปนคนของอดีตและสมุดบันทึกเหลานี้ก็ยังชวยเธอในดานการ

เขียนเปนอยางมาก เพราะเมื่อเปดไปก็จะมีเร่ืองนํามาเขียนตอยอดออกไปได อยางในตัวอยางหนึ่ง

ที่นิรัชพรไดพูดขึ้นในการสัมภาษณวา 

 

 “...เหมือนเราเห็นใครสักคนเรื่องสักเรื่องเราก็เอามาคิดตอยอดไดอยางเราเหน็คนพิการสัก

คนนงึนัง่เลนกบัสุนัขตัวนงึกม็ีความสุข ก็จะกลับมาเขียนไดวา...ความสุขมันอยูตรงไหนนอ มนัอยู

กับการที่เรามีเงินเหรอ อยูบนรถราคาแพงๆเหรอ อยูบนบานหลังราคาแพงๆเหรอ หรือวามนัอยูที่

พื้นหญากบัสุนัขสักตัวนึง...” 

 

 นิรัชพรนั้นเปนคนชางคิด แตเมื่อเขาสูชวงหัวเลี้ยวหัวตอ เธอกับติดเพื่อนและนึกอยากจะ

ตามเพื่อนๆ ไปเรียนตอชางยนตร ทวาเปนสิ่งที่ทางบานของเธอทุกคนตางลุกขึ้นขัดขวางความคิด

นั้นและในที่สุดเธอก็ตองกลับไปเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ซึ่งเธอไดถูกชักนําเขาสู

เสนทางความสําเร็จทางการเขียนอยางนาเหลือเชื่อโดยการชักนําของคุณครูสมศักดิ์นั้นเอง 

 แรกเริ่มเดิมทีไมมีใครรูเลยวานิรัชพรสามารถอานออกเขียนหนังสือได เธอถูกทําโทษทุกๆ 

เชาจากการมาสายเพราะไปชวยเหลืองานทางบานเก็บน้ํายาง เธอถูกจัดเปนนักเรียนปลายแถวใน

เวลานั้น จวบจนเมื่อคุณครูสมศักดิ์ไดมองเห็นประกายเพชรในตัวของนิรัชพรและนําเธอมาขัดเกลา

และสงนิรัชพรสูสนามแขงขันประชันกลอน นิรัชพรไดนําชื่อเสียงมามอบใหแกโรงเรียนและแก

ตัวเอง และนั่นเปนจุดเริ่มตนของความสําเร็จทางการเขียนของนิรัชพร รักนุน 
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 สวนตัวเธอเองแลวนิรัชพรนั้นไมมีวิชาที่ชอบเลย เธอไมชอบวิชาที่เรียนดวยความจําใจอีก

ทั้งหลายเรื่องที่เรียนอยูเธอก็ไมเห็นดวย ดวยความที่เธอชางคิดชางสงสัย ส่ิงที่อยูในใจเธอมักจะ

เปนคําวา “ทําไมจึง...” ซึ่งจากการไดพูดคุยกันอยางเปนกันเองของนักวิจัยกับนิรัชพรนั้น เธอมักจะ

มีคําถามนี้เกิดขนเสมอ เปนการแสดงออกของคนชางคิดชางสงสัยอยางแทจริง 

 นิรัชพรนั้นมีวาที่ถนัดอยูสามวิชาดวยกัน นั้นคือ วิชาภาษาไทย วิชาสังคมศึกษา และวิชา

วิทยาศาสตร ซึ่งในวิชาภาษาไทยนั้นก็ยังมีขอยกเวนอยูวา เธอชอบแตวรรณคดี กับการใชแตหลัก

ภาษานั้นไมเขาใจเลยสักนิดเดียวซึ่งสอดคลองกับคะแนนในระเบียนผลการศึกษาของเธอ ในปแรก

ที่มีวิชาการเขียนเธอสามารถทําเกรดไดดีในทั้งสองเทอมดวยกัน แตคะแนนในวิชาภาษาไทยกลับ

ข้ึนๆ ลงๆ เปนอยางมาก  ในกลุมวิชาสังคมศึกษา  สวนที่ เธอนั้นชื่นชอบที่ สุดคือสวนของ

ประวัติศาสตร และเรื่องพื้นที่ เธอชอบธรรมชาติและความเปนเหตุเปนผล มันจึงเปนเหตุใหนิรัชพร

ชื่นชอบในวิชาวิทยาศาสตรเชนกัน นิรัชพรนั้นอยากที่จะเขาเรียนในสายวิทย-คณติ แตในความเปน

จริงแลวเธอไดเรียนในสายศิลปภาษามา 

 ในชวงเวลาหนึ่ง นิรัชพรทํางานอยูกับทางป.ป.ส. ดวยความที่เปนเด็กกิจกรรมและ

ความคิดที่วา อยากจะหยิบยื่นความดีใหกับคนอื่นๆ เธอมองวาเด็กที่ติดยานั้นไมไดเปนเด็กเลวแต

ดวยสังคมหลอหลอมและเราก็เปนสวนหนึ่งที่สรางสังคมขึ้นมาจึงควรที่จะมีสวนรวมรับผิดชอบ 

โดยเธอไดกลาวเอาไวในตอนหนึ่งของอัตชีวประวัติของเธอวา 

 

 “จากนั้นเธอก็เร่ิมไปชวยงานทางป.ป.ส. ไปออกคายใหเด็กซึ่งอยูในกลุมเสี่ยงติดยาเสพติด

นั่นทําใหเธอไดเรียนรูวา มันไมใชความผิดของเด็กไมใชวาเด็กอยากจะเปน แตนั่นมันคือผลผลิต

ของสังคม คนสวนใหญมักบอกวาสังคมไมดีแตไมมีใครเลยที่คิดวาแลวใครที่มันเปนคนสรางสังคม

ถาไมใชพวกเรา...” 

 

 สาวผิวสีเขมวาจาคมคายผูนี้เมื่อดูจากวาจาเชือดเฉือนไดเฉียบขาดของเธออาจจะทําให

หลายคนสรุปถึงอุปนิสัยของเธอวาคงจะเปนคนเครียดขรึมจริงจัง ทวาสิ่งนั้นเปนเพียงสวนที่ฉาบ

อยูภายนอกของนิรัชพรเทานั้น แมจะมีความมุมานะและมุงมั่นจนนาตกใจ นิรัชพรกลับเปนคนที่

เรียบงายและยอมรับขอผิดพลาดของตนเองไดอยางงายๆ เธอยอมรับวาตนเองนั้นมีขอเสียคือเปน

คนรับนัดงายไมรับผิดชอบเร่ืองเวลาทําใหเกิดการรับนัดซ้ําซอนหลายครา ซ้ําหลายครั้งที่เธอไมตรง

ตอเวลา ชอบนอนดึกตื่นสายในบางคราและหลายครั้งเปนเพราะเธออานหนังสือจนดึกดื่น 
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 เธอรักการอานเปนอยางมาก เธออานหนังสือตางๆ และเลือกอานอยางมีหลักการ หนังสือ

ที่เธอชอบอานนั้นมักจะเปนแนวเพื่อชีวิต ในกลุมของวรรณกรรมหนังสือที่เปนที่สนใจของเธอคือ

หนังสือของนาคร หรือไมก็เปนหนังสือแนวอิงประวัติศาสตรเธอกลาวอยางเขินๆ ในการพูดคุย

อยางเปนกันเองวา เธอนั้นเปนคนของอดีต และจากการพูดคุยนั้นทําใหไดรูวานิรัชพรนั้นมีความ

สนใจใครรูในประวัติศาสตรอยางมากและไมเพียงเทานั้น แมในเรื่องของศาสนาและการเมือง       

นิรัชพรก็ชื่นชอบเชนกัน ไมเพียงประวัติศาสตรของประเทศเทานั้นที่นิรัชพรใหความสนใจ นิรัชพร

ยังชอบอานหนังสือเกี่ยวกับชีวประวัติของบุคคลผูประสบความสําเร็จในอดีตหรือเหลาบุคคลที่มี

ความสําคัญในอดีตทั้งหลายอีกดวย 

 นิรัชพรมองวาพัฒนาการทางภาษาของคนเรานั้นจะตองไปดวยกันทั้งฟงพูดอานเขียน 

ขณะที่เธอยอมรับวาตนเองนั้นพูดเกงกวาเขียน แตในปจจุบันนี้นั้นมีเด็กเพียงนอยคนนักที่จะอาน

หนังสือ และในเรื่องของการเขียนเธอคิดวาที่เธอไดเปรียบเปนเพราะเธอไดพบกับประสบการณ

ตางๆ มามากกวาเด็กในวัยเดียวกันหลายคน เธอไดกลาวไวเกี่ยวกับการเขียนของเธอวา ตองใช

เวลา ตองใชตะกอนของชีวิต ไมใชพรสวรรค ไมใชพรแสวง แตเปนประสบการณ 

 ในบางครั้งนิรัชพรจะอยูเพียงลําพัง พูดคุยกับตนเองในความมืด ครุนคิดเรื่องราวของ

ตนเอง เธอไดกลาวไววา การอยูคนเดียวนั้นก็ดี เพราะเธอจะไดศึกษาตนเอง 

 นิรัชพรเปนคนที่มีความคิดเห็นตางๆ ในทุกๆ เร่ือง ในเรื่องบางเรื่องที่เธอไดฟงหรืออาน

แลวรูสึกไมเห็นดวยเธอจะคิดเถียง ถาเปนการพูดคุยก็อาจจะพูดเถียงออกไปเลยซึ่งเธอบอกวา

สรางปญหาใหกับเธอมากอยูหลายครั้ง แตถาเปนการอานมันก็จะทําใหเธออานหนังสือเลมนั้นไม

จบซึ่งก็มีอยูหลายเลมมากมายที่เธอเปนเชนนั้น 

 นิรัชพรมีเปาหมายชีวิตที่แนนอน และเปนเด็กที่มีความกตัญู คร้ังหนึ่งคุณแมของเธอ

ปวยเปนโรครายนอนรักษาตัวอยางสิ้นหวังอยูในโรงพยาบาลโดยหมอก็บอกวาไมมีทางรอดแลว

หากกําลังอันดีทําใหกลับฟนคืนมาใชชีวิตดังปกติไดอีกครั้งแตกระนั้นแลวโรครายก็ใชวาจะหายไป 

คุณหมอไดพยากรณโรคของคุณแมของเธอเอาไววาถึงจะดูแข็งแรงดีแตก็คงจะอยูไดอกไมเกิน 10

ป นิรัชพรนับเดือนปผานไปกวา 5ปแลวจากวันเวลาในครั้งนั้น เธอตั้งใจแรงกลารํ่าเรียนเพื่อจบมา

เล้ียงดูคุณแมเพื่อทดแทนบุญคุณของมารดา เธอบอกกับตนเองวาใหรีบ เพื่อจุดมุงหมายอันใกลที่

เธอตั้งใจเอาไวนั้นเอง 

 นิรัชพรไมหวังวาตนเองจะตองเปนนักเขียนเธอจึงไดเลือกที่จะเรียนในคณะนิติศาสตรดวย

ความคิดอานของเธอนิรัชพรนั้นเปนคนของโลกความจริงอยางมาก เธอคิดอยางมีเหตุผลใหเหตุผล

ในการกระทําและเลือกทําอยางมีเหตุผลเหมาะสมและถอมตน แมวาปจจุบันนี้เธอจะไมคอยได
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แตงกลอนและรางจากมันมานานแตเธอก็ยังจับปากกาคิดโครงเรื่องสั้นตางๆ อยูเสมอแมจะไมมี

เร่ืองไหนที่แลวเสร็จอีกดวยเหตุผลที่เธอมีเวลานอยก็ตาม เธอกลาวถึงอนาคตของตนเองกับการ

เขียนเอาไววา เธอก็เคยฝนวาตนจะไดอยูบานเขียนหนังสือไปและชีวิตสบายๆ ไปกับการเขียนของ

เธอ 
 
 รูปแบบของผลงาน 
 
 ตัวอยางผลงาน 
 

เรื่องความสขุ  ณ  โลกสี่เหลี่ยม 
 

 เด็กหญิงผมเปยนั่งอยูโตะตัวสุดทายริมหนาตางของหอง  เธอนั่งที่โตะส่ีเหลี่ยม  หันหนา

เขาหากระดานสี่เหลี่ยม  อยูในหองสี่เหลี่ยม  มองออกไปนอกหนาตางที่เปนสี่เหลี่ยม  แตขางนอก

ไมใชส่ีเหลี่ยม…เด็กหญิงผมเปยยิ้ม 

 เด็กหญิงผมเปยถือกระเปาเดินอยางเชื่องชาทามกลางอากาศยามเย็นในฤดูรอน  ดอก

ประดูกลีบเล็กหลุดรวงตามลมโปรยปรายสองขางทางเปนสีเหลืองอราม  กลีบเล็กกลีบหนึ่งหลุด

รวงลงมาติดผมสีดําของเด็กหญิงผมเปย 

 …เธอยิ้ม ถนนนี้ ดอกประดู ไมใชส่ีเหลี่ยม 

 รถเกงคันงามที่ไมใชส่ีเหลี่ยมแลนปราดมาจอดหนาโรงเรียนเพื่อรับเด็กหญิงผมเปย  ชาย

ขับรถวัยกลางคนที่ไมใชส่ีเหลี่ยมลงมาเปดประตูรถใหเด็กหญิงผมเปย 

 …รถเกง ชายขับรถ ไมใชส่ีเหลี่ยม…เด็กหญิงผมเปยไมยิ้ม 

 ผมเดินอยางชา ๆ บนถนนที่ทอดตัวสูหนาโรงเรียนสายเกา  เด็กหญิงผมเปยขึ้นรถเกงคัน

งามที่ไมใชส่ีเหลี่ยมไปแลว 

 ผมกมหนาเดินผานถนนที่อรามที่โรยดวยดอกประดูทามกลางมวลอากาศยามเย็นในฤดู

รอน…ผมเดินตอ…ตอไป 

 เด็กหญิงผมเปยนั่งที่โตะตัวสุดทาย  ริมหนาตางของหอง  มองออกไปยังนอกหนาตางเชน

เคย  ผมเดินกมหนาถือกระเปาไปยังโตะตัวสุดทายริมประตูของหอง  ขนมที่ตั้งอยูบนโตะตัว

สุดทายริมหนาตางสงกลิ่นหอมกรุนทําผมหิว  กลิ่นหอม  อาการหิว  และความเงียบบรรเลงอยาง

ชา ๆ เด็กหญิงผมเปยหันหนาออกจากหนาตางสี่เหลี่ยม  หยิบถุงใสขนมบนโตะตัวสุดทายริม

หนาตางที่เธอนั่ง  แลวลุกขึ้นมายังโตะตัวสุดทายริมประตู 
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 “คุกกี้” เสียงเล็ก ๆ ของเด็กหญิงผมเปยบอกแลววางสิ่งนั้นลงบนโตะ  เด็กหญิงผมเปยยิ้ม

กอนกลับไปยังโตะตัวสุดทายริมหนาตาง นั่งลงแลวมองออกไปนอกหนาตาง ผมหยิบคุกกี้ข้ึนสูด

ดมกลิ่นหอม  แลวเก็บไวใตโตะ…ผมหายหิว 

 เชา  ผมเดินไปโรงเรียนอยางลิงโลด  หิ้วกระเปาดวยมือขางขวาและหิ้วขนมครกดวยมือ

ดานซาย  ผมจะไป…ยังยังโตะตัวสุดทายริมหนาตาง 

 เด็กหญิงผมเปยนั่งที่โตะสี่เหลี่ยมตัวสุดทายริมหนาตาง  หันหนาออกไปนอกหนาตาง  ลม

เบา ๆ พัดโชยมา 

 “ขนมครกนะ…อรอยดี” ผมบอกกอนวางขนมลง เด็กหญิงผมเปยหันหนาออกจาก

หนาตาง นัยนตาสีน้ําตาลคูนั้นมองมาที่ผมและยิ้มอยางละมุน…ทามกลางโตะสี่เหลี่ยม หนาตาง

ส่ีเหลี่ยม หองสี่เหลี่ยม แตผมกับขนมครกไมไดส่ีเหลี่ยม 

 ในหองเรียนที่มีแตส่ีเหลี่ยม  เด็กหญิงผมเปยนั่งอยูที่โตะตัวสุดทายริมหนาตาง  หันมายิ้ม

กับผมที่นั่งอยูบนตัวสุดทายริมประตู  อีกฟากหนึ่งของหอง… 

 ในหองอบอวลไปดวยความหอมและมวลอากาศอันอบอุนกอตัวขึ้นเปนความสุขอยางลน

หลาม 

 คร้ังกอน  กอนที่ผมจะรูจักคุกกี้  กอนที่ผมจะเดินหิ้วขนมครกมาโรงเรียน  ผมก็มีความสุข  

สุขที่ไดเห็นเด็กหญิงผมเปยที่หันหนาออกทางหนาตาง  แมเธอจะไมเคยหันมาอกีฟากหนึง่ของหอง

ก็ตาม 

 คร้ังกอน  กอนที่ผมจะรูจักคุกกี้  กอนที่ผมจะหิ้วขนมครกมาโรงเรียน  ผมมีความสขุ  สุขที่

ไดเห็นเด็กหญิงผมเปย  บนถนนซึ่งทอดยาวไปยังหนาโรงเรียน  แลวรถเกงคันงามก็รับเธอกลับ

บานไป 

 เชาวันใหม  บนถนนที่ทอดตัวยาวสูโรงเรียนสายเกา  มือขวาหิ้วกระเปา  มือซายถือขนม

ครกอยางเกา  เดินไปที่โตะตัวสุดทายริมหนาตาง  เด็กหญิงผมเปยนั่งอยู  เธอมองมาที่ผมแลวยิ้ม  

ในมือถือถุงคุกกี้  ผมนั่งลงขางเด็กหญิงผมเปยวางขนมครกบนโตะตัวสุดทายริมหนาตาง  ผม

ยิ้ม…เด็กหญิงผมเปยยิ้ม นัยนตาสีน้ําตาลคูนั้นหยีลง 

 ผมกินคุกกี้  เด็กหญิงผมเปยกินขนมครก  ความสุขอบอวลไปทั่วหองสี่เหลี่ยม  และเรายิม้

ทามกลางหองสี่เหลี่ยม 

 เด็กหญิงผมเปยเดินบนถนนสายเกาที่ทอดตัวไปหนาโรงเรียน  เธอหยุดและหันหลังมายิ้ม  

”เดินดวยกันสิ”  เสียงเล็ก ๆ ของเธอมีพลังทําใหหัวใจผมพองโต 

 เด็กหญิงผมเปยเดินไปกับผมบนถนนสายเกาที่โรยดวยกลีบเล็ก ๆ ของดอกประดูเหลือง

อราม…รถเกงคันงามที่ไมใชส่ีเหลี่ยม  พรอมกับคนขับรถที่ไมไดส่ีเหลี่ยมมารับเด็กหญิงผมเปย  
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เด็กหญิงผมเปยยิ้ม  “ไปกอนนะ”  เธอบอกลากอนขึ้นรถออกไป  เด็กหญิงผมเปยไปแลว  เหลือ

แตผมที่เดินอมยิ้มฟงเสียงของความเงียบซึ่งบรรเลงเปนเพลงหวาน 

 อากาศที่รอนอบอาว  เสียงเพื่อนที่เกรียวกราวในยามพักเที่ยง  เด็กหญิงผมเปยนั่งอยูที่

โตะตัวสุดทายริมหนาตางของหอง  ผมนั่งอยูที่โตะตัวสุดทายใกลริมหนาตางของหอง  เราคุยกัน  

คําพูดนอยนิด  แตมหาศาลนั้นชางชื่นใจ 

 บนถนนที่ทอดยาวไปยังหนาโรงเรียน  ผมเดินถือกระเปาอยางกระวนกระวาย  เด็กหญิง

ผมเปยไปไหน…เธอไมไดอยูบนถนนสายนี้  ผมวิ่งออกไปยังหนาโรงเรียน  ผมยิ้ม  เดก็หญงิผมเปย

ยืนรอรถ  วันนี้เด็กหญิงผมเปยรีบมารอรถ  และรถก็มาแตไมใชรถเกงคันงามที่ไมใชส่ีเหลี่ยมกลับ

เปนมอ’ไซคที่ไมใชส่ีเหลี่ยมเหมือนกัน…เด็กหญิงผมเปยขึ้นซอนทายมอ’ไซค  ยิ้มอยางสุขใจพลาง

โอบกอดรอบเอวคนขับที่ไมใชส่ีเหลี่ยมนั้น 

 รุงเชาผมเดินบนถนนที่ทอดตัวสูโรงเรียนสายเกา  มือขวาถือกระเปา  มือซายถือขนมครก  

เดินไปยังโตะตัวสุดทายริมหนาตางของหองทุก ๆ อยางยังเปนสี่เหลี่ยม  เด็กหญิงผมเปยนั่งอยูเธอ

ไมไดมองออกไปนอกหนาตางสี่เหลี่ยม  แตยิ้มใหดอกกุหลาบในมือ  ผมวางขนมครกบนโตะตัว

สุดทายริมหนาตาง  เด็กหญิงผมเปยยิ้ม…เธอไมกินขนมครก 

 ยามเย็นของฤดูรอน  รถเกงคันงามที่ไมใชส่ีเหลี่ยม  ปราดเขามารับเด็กหญิงผมเปยถึง

อาคารเรียน  ชายคนขับรถที่ไมใชส่ีเหลี่ยม  เปดประตูรถขอรองใหเด็กหญิงผมเปยขึ้นรถ  เด็กหญิง

ผมเปยยกมือซายปาดน้ําตาเปอนแกม  แลวขึ้นรถจากไปบนทางที่ทอดยาวสูหนาโรงเรียน 

รุงเชาที่หงอยเหงา  มือขวาหิ้วกระเปา  มือซายหิ้วขนมครกอยางเกา  เดินไปยังโตะตัวสุดทายริม

หนาตางของหอง  ทุก ๆ อยางยังเปนสี่เหลี่ยม…แตไมมีเด็กหญิงผมเปย  ผมเดินไปอีกฟากของ

หองที่โตะตัวสุดทายริมประตู…และรอคอย…วันนี้เด็กหญิงผมเปยไมมา 

 บนทางที่ทอดตัวสูหนาโรงเรียนสายเกา  มือขวาหิ้วกระเปา  มือซายหิ้วขนมครก…กลับ

บาน 

 และก็เปน  เชนนั้น  เชนนั้น  เชนนั้น  ทุก ๆ วัน 

 โตะสี่เหลี่ยมตัวสุดทายริมหนาตางสี่เหลี่ยมของหองที่เปนสี่เหลี่ยม…ไรเงาเด็กหญงิผมเปย  

 นัยนตาสีน้ําตาล  และคุกกี้อยางเกา 

 โตะสี่เหลี่ยมตัวสุดทายริมประตูส่ีเหลี่ยมของหองที่เปนสี่เหลี่ยมยังมีผมและขนมครก

เหมือนเดิม 

 เธอจากไปแลว  เด็กหญิงผมเปย…เธอจากไปแลว 

สายฝนโปรยปรายจากฟากฟา  กระทบหลังคาของหองเรียนสี่เหลี่ยม  แลวสาดละอองมายัง

หนาตางสี่เหลี่ยม  เสียงเพื่อน ๆ เกรียวกราวในหอง  ทุก ๆ อยางชางไรความหมาย  ผมลุกขึ้น  
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ผมจะไป  ไปจากหองสี่เหลี่ยมที่ไมมีเด็กหญิงผมเปย 

 ผมเดินเรื่อย ๆ จนเขาไปในสวนสาธารณะที่นี่หาสี่เหลี่ยมยากเหลือเกิน  “ความรักคือส่ิงที่

วิเศษที่สุดในโลก  แตหากมีรักแลวก็ตองรูจัก…”  ผมหันไปหาเจาของเสียง  เด็กผูหญิงคนหนึ่งนั่ง

เอามือลูบคลําไปตามหนาหนังสือ  “ตัวนี้อานวาอะไรนะ  “เธอบนพึมพํา  ผมมองเธอยางฉงนใจ…

เธอกําลังอานหนังสือ  ผมทรุดตัวลงนั่งบนเกาอี้ขาง ๆ เธอ  “ใครนะ”  เธอตะโกนเสียงสั่น 

 “เปลาฉันแคมานั่งแลน…อยางเธอ  อานตอสิฉันอยากฟง” 

 “ชวย  ชวยอานหนอยสิ  พอดีฉันเพิ่งหัดอานนะ  เออ  คือฉัน  ฉันเพิ่งเปนอยางนี้”  ผมกม

มองดูหนากระดาษที่เปนจุด ๆ นั้น  “ฉันก็อานไมออก”  ผมบอกเธอ  

 “เธอ  เธอเพิ่งจะเปนเหมือนกันเหรอ”  เธอถามตะกุกตะกัก 

 “  คงงั้น” 

 “เธอไมตองกลัวนะ  เดี๋ยวเธอก็จะชินไปเอง  แรก ๆ ก็ลําบากแบบนี้แหละ  ฉัน  ฉันอาน

หนังสือใหเธอฟงดีกวา”  เธอพูดเสร็จก็ตั้งหนาลูบคลํากระดาษที่เปนจุด ๆ นั้นตอ  “หากเมื่อมีรัก

แลวก็ตองรูจัก…ปลอยวาง…ใช ๆ มันอานวา  ปลอยวางฉันนี้แยจัง” 

 “ปลอยวางเหรอ” 

 “ใช ๆ มันอานวาปลอยวาง  เมื่อมีรักแลวก็ตองปลอยวาง  เธอนะเคยมีความรักหรือเปลา” 

 “คงเคยมี” 

 “ฉันก็เคยมีมันวิเศษจริง ๆ นะ”  เธอพูดเสียงตื่นเตน  กอนจะลดเสียงลง  “แตเคาก็จากฉนั

ไปเมื่อฉันเสียตาคูนี้  แตไมเปนไรหรอก  ความวิเศษนั้นไมไดหายไปไหน”  เธอปนหนายิ้ม 

 “ปลอยวาง”  ผมทวนคํา 

 “ใช ๆ ฉันคงปลอยวางนะ  ก็แคไมคิดมาก”  เธอพูดไปยิ้มไป 

ผมสูดลมหายใจกอนลุกขึ้น  “ไปกอนนะ”  ผมบอกลาเด็กหญิงตาบอด 

 “เธอใชไมเทาหรือวาสุนัขนําทางละ”  เด็กหญิงตาบอดถาม 

 “ผมเหรอ…ปลอยวาง” ผมตอบกอนหันหลังกลับมุงหนาไปยังโตะตัวสุดทายริมหนาตางใน

หองสี่เหลี่ยม เด็กหญิงผมเปย ผมจะไมทุกขเหมือนกับแบกเธอไว แตผมจะใหเธอนั่งในหัวใจของ

ผม  เด็กหญิงผมเปย 

 ฤดูรอน  ฤดูฝน  ฤดูหนาว  ไดเขามาเยือนแลวผานพนครั้งแลวครั้งเลา  หวงเวลาแหง

มัธยมไดผานไปแลว  เด็กหญิงผมเปยยังนั่งอยูที่เกา…ผมคิดถึงเธอจัง  เด็กหญิงผมเปย  นัยนตาสี

น้ําตาล …ผมจะไปหาเธอ… 

 บานของเด็กหญิงผมเปยไมใชส่ีเหลี่ยม  มอ’ไซคที่จอดไวหนาบานก็ไมใชส่ีเหลี่ยม  ผม

เคาะประตู…หัวใจของผมเตนแรง…ประตูเปดออก  เด็กหญิงผมเปยในตาสีน้ําตาลยิ้มอยางละมุน  
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“ใครมานะลูก”  เสียงหนึ่งจากในบานถามขึ้น 

 “อาวเธอนะเอง  ไมไดเจอกันตั้งหลายป  เขามาในบานสิ”  หญิงสาวนัยตาสีน้ําตาลแต

ไมไดไวผมเปยโผลหนาออกมาแลวจูงมือผมเขาบาน 

 “อะไรนะ”  เธอถามพลางจองของในมือผม 

 “ขนมครก”  ผมตอบเงียบ ๆ 

 “ยังชอบกินไมเปล่ียนเลยนะ”  เธอเยาและยิ้มอยางละมุน  พลางหันไปหาเด็กหญิงผมเปย  

“ฟาไวนาสิลูก  นาเปนเพื่อแมสมัยเรียนมัธยมตนนะ”  

 เด็กหญิงผมเปยยกมือไหวผมและยิ้มหยีนัยนตาสีน้ําตาล 

 ผมเดินกลับอยางสุขใจ  บอกลาหญิงสาวที่ไมใชผมเปย  และเด็กหญิงผมเปยทั้งสองยิ้ม

ใหผมดวยตาสีน้ําตาล  สองมือของผมวางเปลา  ผมไมตองหิ้วขนมครกกลับเหมือนอยางเชนที่เคย

ทํามาหลายป 
 
 
 รอยแกวเรื่องนี้เปนงานเขียนประเภทเรื่องสั้นที่มีความยาวทั้งสิ้น 4 หนา A4 ตัวอักษร

ขนาด 16 pt มีตัวละครดวยกันทั้งสิ้น 6 ตัว และมีหลายยอหนาดวยกัน หัวขอในการเขียนนี้คือ 

“ความรัก วัยรุน กับธรรมะ” ซึ่งมีจุดมุงหมายและแนวทางของเรื่องเพื่อจรรโลงใจและใหขอคิดกับ

ผูอานเปนสําคัญ โดยผูแตงตั้งชื่อเร่ืองคือ “ความสุข ณ โลกสี่เหลี่ยม” 

 เนื้อหาของเรื่องเกี่ยวกับความรักของวัยรุนชายคนหนึ่งซึ่งแอบรักชอบเด็กหญิงวัยรุนอีกคน

หนึ่งซึ่งนั่งอยูดานหลังเหมือนกันแตอยูกันคนละฟากของหองเด็กชายอยูติดประตูหองและเด็กหญิง

ผมเปยอยูติดหนาตาง ตัวเอกไดรับคุกกี้จากเด็กผูหญิงที่ชอบ และเขาก็เร่ิมซื้อขนมครกมาแบงกัน

ทางกับคุกกี้ของเด็กผูหญิงคนนั้น เด็กชายเริ่มสนิทสนมกับเด็กหญิงผมเปยและรูสึกถึงความรัก 

แลววันหนึ่งเขาก็ตองพบวาเด็กหญิงผมเปยมีคนรัก ไมนานเด็กหญิงผมเปยก็ลาออกจากโรงเรียน

ไป เด็กชายรูสึกอกหักและเจ็บปวดกับการจากไปของเด็กหญิงผมเปยจนวันหนึ่งเขาไดพบกับ

เด็กหญิงตาบอดแลวไดฟงเธออานหนังสืออักษรเบลและพูดคุยกับเด็กหญิงตาบอดเรื่องของความ

ผิดหวังในความรักและเด็กชายก็เกิดคิดไดวาตนเองนั้นตองรูจักการปลอยวาง เด็กชายคิดได 

เด็กชายปลอยวางแลวเลือกที่จะวางเด็กหญิงผมเปยเอาไวในใจตน หลังจากเรียนจบเขาก็ไดไปพบ

กับเด็กหญิงผมเปยอีกครั้งซึ่งเธอในเวลานั้นไดมีลูกสาวแลวซึ่งผูเขียนไดเฉลยในตอนสุดทายถึง

สาเหตุที่เด็กหญิงผมเปยตองลาออกจากโรงเรียนนั้นเอง 
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 ผูเขียนไดเชื่อมโยงแนวคิดในเรื่องของการปลอยวางเขากับเร่ืองของความรัก เปนการให

ขอคิดแกผูอานวัยรุนในเรื่องของการใชชีวิตและมีรักอยางไรใหเปนสุขอันเปนสาระสําคัญของเรื่อง

ส้ันนี้ 

 ภาษาที่นิรัชพรใชในการแตงเรื่อง “ความสุข ณ โลกสี่เหลี่ยม” นี้ เปนภาษาในระดับไมเปน

ทางการ อยูในรูปแบบของการสนทนาโดยจากเนื้อเร่ืองเปนการสื่อสารทางเดียวโดยมีตัวละครใน

เร่ืองเปนตัวนําเรื่องราวพูดคุยกับผูอานเสมือตัวละครนั้นกําลังบอกเลาเรื่องราวอยูตรงหนา อันเปน

กลวิธีในการนําเสนอของผูแตงที่สามารถทําใหผูอานถึงเรื่องราวตางๆ ที่ผูเขียนตองการจะสื่อได

อยางมีอัตถรสยิ่งขึ้น ทําใหผูอานไดเกิดจิตนาการภาพตามการคิดตามสิ่งที่ตัวละครบอกเลา 

 นิรัชพรนําเอาสัญลักษณมาใชกับงาเขียนชิ้นนี้ ที่เดนชัดนั้นก็คือการพูดถึงรูปส่ีเหลี่ยมใน

เร่ืองและชื่อเร่ือง “โลกสี่เหลี่ยม” ที่นิรัชพรเขียนถึงนี้ก็คือ “โรงเรียน” ดังที่เธอไดเขียนไวในเร่ืองสั้น

ของเธอวา 

 

 “เด็กหญิงผมเปยนั่งอยูโตะตัวสุดทายริมหนาตางของหอง เธอนั่งที่โตะสี่เหลี่ยม หันหนา

เขาหากระดานสี่เหลี่ยม อยูในหองสี่เหลี่ยม มองออกไปนอกหนาตางที่เปนสี่เหลี่ยม แตขางนอก

ไมใชส่ีเหลี่ยม…เด็กหญิงผมเปยยิ้ม 

 เด็กหญิงผมเปยถือกระเปาเดินอยางเชื่องชาทามกลางอากาศยามเย็นในฤดูรอน ดอก

ประดูกลีบเล็กหลุดรวงตามลมโปรยปรายสองขางทางเปนสีเหลืองอราม กลีบเล็กกลีบหนึ่งหลุด

รวงลงมาติดผมสีดําของเด็กหญิงผมเปย 

 …เธอยิ้ม ถนนนี้ ดอกประดู ไมใชส่ีเหลี่ยม” 

 

 นิรัชพรไดใหคําอธิบายเอาไวเกี่ยวกับโลกสี่เหลี่ยมใหกับผูวิจัยฟงวา ที่เปนโลกสี่เหลี่ยมนั่น

ก็เพราะวันหนึ่งเธอไดสังเกตเห็นวารอบตัวเธอนั้นเต็มไปดวยสี่เหลี่ยม ทั้งหอง หนาตาง โตะ 

กระดานดํา ทุกอยางลวนแตเปนสี่เหลี่ยมทั้งสิ้น และนอกจากที่จะเปนตัวแทนของโรงเรียนแลว 

ส่ีเหลี่ยมในเร่ืองสั้นเรื่องนี้ของนิรัชพรนั้นยังใหความหมายที่ตางออกไปตามเรื่องราวนั้นอีกดวย ซึ่ง

ส่ีเหลี่ยมนี้อาจจะสามารถหมายถึง กรอบ ก็ยังไดอีกดวยเชนกัน ดังในตอนหนึ่ง 

 

 “บนถนนที่ทอดยาวไปยังหนาโรงเรียน ผมเดินถือกระเปาอยางกระวนกระวาย เด็กหญิง

ผมเปยไปไหน…เธอไมไดอยูบนถนนสายนี้ ผมวิ่งออกไปยังหนาโรงเรียน ผมยิ้ม เด็กหญิงผมเปย

ยืนรอรถ วันนี้เด็กหญิงผมเปยรีบมารอรถ และรถก็มาแตไมใชรถเกงคันงามที่ไมใชสี่เหลี่ยมกลับ



                                                                                                              

                             

90 

 

เปนมอ’ไซคที่ไมใชส่ีเหลี่ยมเหมือนกัน…เด็กหญิงผมเปยขึ้นซอนทายมอ’ไซค ยิ้มอยางสุขใจพลาง

โอบกอดรอบเอวคนขับที่ไมใชส่ีเหลี่ยมนั้น 

 รุงเชาผมเดินบนถนนที่ทอดตัวสูโรงเรียนสายเกา  มือขวาถือกระเปา  มือซายถือขนมครก  

เดินไปยังโตะตัวสุดทายริมหนาตางของหองทุก ๆ อยางยังเปนสี่เหลี่ยม  เด็กหญิงผมเปยนั่งอยูเธอ

ไมไดมองออกไปนอกหนาตางสี่เหลี่ยม  แตยิ้มใหดอกกุหลาบในมือ  ผมวางขนมครกบนโตะตัว

สุดทายริมหนาตาง  เด็กหญิงผมเปยยิ้ม…เธอไมกินขนมครก” 

 

 ในตอนนี้ส่ีเหลี่ยมไดหมายถึงกรอบที่เด็กหญิงผมเปยไดกาวขามไป และความไมสนใจใน

กรอบสี่เหลี่ยมที่กั้นเธอเอาไว และนอกจากสัญลักษณส่ีเปลี่ยมแลว แมแตลักษณาการของตัว

ละครก็บอกเลาเรื่องราวอีกดวย ดังจะเห็นจากสวนที่กลาววา “เด็กหญิงผมเปยนั่งอยูเธอไมไดมอง

ออกไปนอกหนาตางสี่เหลี่ยม แตยิ้มใหดอกกุหลาบในมือ” ประโยคนี้ในเรื่องไดบอกเปนนัยถึง

ความรักที่เกิดขึ้นกับเด็กหญิงผมเปยในเรื่องนี้เอง 

 แมวาเรื่องนี้จะโดดเดนในดานของการใชสัญลักษณแลวนั้น ความสุข ณ โลกสี่เหลี่ยมนี้ก็

ยังมีการใชบรรยายโวหารแทรกพรรณนาโวหารเอาไวอีกดวย ในเรื่อง ตัวละครเดนคอืนกัเรยีนชายที่

เปนผูเลาเรื่องราวเรื่องราวของตนรวมกับเร่ืองราวของเด็กหญิงผมเปย ผูแตงใชการกระทําของตัว

ละครในแตละฉากแทนการพรรณนาความรูสึกตางๆ ออกมาตรงๆ ซึ่งสามารถบอกเลาเรื่องราวได

ลึกซึ้งโดยไมจําเปนตองใชคําพูดมากมาย แตก็เปนการยากและสามารถตีความหมายไปได

หลากหลายเชนกัน 

 ผูเขียนนําฉากก็คือในโรงเรียนสถานที่ซึ่งวัยรุนทุกคนใกลชิดมาเปนสวนหนึ่งในการบอก

เลาเรื่องราว ทั้งนี้การใชโรงเรียนเปนฉากนั้นกอใหเกิดประสบการณรวมกันระหวางผูอานและ

ผูเขียน ซึ่งทําใหผูอานเขาถึงความคิดและสิ่งที่ตองการจะสื่อรวมทั้งทําใหเกิดจินตนาการเขาถึงได

โดยงาย  

 เร่ืองสั้น “ความสุข ณ โลกสี่เหลี่ยมนี้” ใหแงคิดในเรื่องของการใชชีวิตของวัยรุน การยับยั้ง

ชั่งใจในเรื่องของความรักในวัยเรียนซึ่งตอบโจทยหัวขอของโครงการประกวดที่ตั้งขึ้นมา อีกทั้งยัง

สะทอนใหเห็นคานิยมของสังคมวัยรุนที่เกิดขึ้นในปจจุบันเรองของการ “ชิงสุกกอนหาม” และเปน

ดุจคําเตือนถึงผูอานที่เปนวัยรุนกลายๆ ในเวลาเดียวกัน จึงสามารถพูดไดวา ผลงานชิ้นนี้นั้น 

นอกจากจะมีคุณคาในดานของการสงเสริมกลอมเกลาจริยธรรมในวัยรุนแลวนั้นยังมีคุณคาในดาน

สังคมอีกดวย 
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 แมวาเรื่องราวและการใชกลวิธีของผูเขียนจะทําใหเนื้อหาเรื่องราวนี้อานยากมาในระดับ

หนึ่ง ซึ่งอาจจะทําใหผูอานบางคนงงกับสัญลักษณที่ผูเขียนใสเอาไวในตัวเรื่องวา ส่ีเหลี่ยมนั้นคือ

อะไรและพูดถึงเกี่ยวกับอะไรกันแน แตรูปแบบการเลือกใชระดับของภาษาก็ชวยใหเร่ืองราวนี้อาน

งายขึ้นเชนกัน และหากขาดซึ่งสัญลักษณและความไมรูเร่ืองบางสิ่งเหลานั้นไปจากเรื่อง ความสุข 

ณ โลกสี่เหลี่ยม นี้ก็อาจจะไมมีอะไรที่นาสนใจเลยก็เปนได 
  
 จุดเริ่มตนสูความสําเร็จทางการเขียน 
 
 “...ตอนเด็กๆ ชอบเขียนชอบเพอเจอก็อยากไดสมุดบันทึกก็เขยีนจดหมาย ตอนนัน้ยังไมมี

โทรศัพทก็เขียนจดหมายไปบอกพี่ที่อยูหาดใหญวาขอสมุดบันทกึอะไรอยางนี้...” 

 

 นี่คือกาวแรกของนิรัชพรที่เกิดขึ้นจากการที่เธอไดรับสมุดโนตจากพี่สาวคนรองของเธอ ทั้ง

จากเปนคนชอบเขียนชอบคิดและดวยความเหอสมุดใหมสวยๆ เธอจึงเริ่มเปดสมุดนั้นขึ้นเขียน เธอ

ไดรับสมุดบันทึกเลมเมื่อตอนเรียนอยูระดับชั้นประถมศึกษาปที่2 และเมื่ออยูประถมศึกษาปที่5 

เธอก็เร่ิมเขียนอนุทินเปนเรื่องราวในชีวิตประจําวันแตนั่นยังไมใชกาวแรกสําหรับความสําเร็จของ  

นิรัชพร   

 นิรัชพรนั้นมีพี่สาวคนโตที่เรียนเกงมากและสนิทสนมกับอาจารยวิชาภาษาไทยเปนอยาง

มาก พี่สาวคนโตของเธอจะนําหนังสือมาอานใหเธอฟงเสมอๆ ดวยเหตุนี้เองที่ทําใหเธอมีนิสัยรัก

การอาน เธอชอบอานหนังสือและจําใชเวลาวางของตนเองนั้นไปกับการอาน แมวาจะมีบางเวลาที่

เธอใชเวลาวางเชนเดียวกันนั้นไปกับการนั่งนิ่งๆ และคิดใครครวญกับตนเอง แมโดยปกติแลวเธอ

เปนคนที่คลองแคลวและมีความกระตือรือรนอยูเสมอก็ตามแตเธอก็ชอบคิดสิ่งตางๆ กับตัวเองและ

พูดคุยกับตนเองในหัว 

  แตเดิมเธอเปนนักกลอนของทางโรงเรียนมากอน โดยที่เธอยูในความดูแลของคุณครู

สมศักดิ์ซึ่งเปนครูฝายปกครองและเปนครูในกลุมสาระวิชาภาษาไทย ตอนอยูมัธยมศึกษาปที่3     

นิรัชพรมาไมเคยทันเคารพธงชาติในตอนเพราะเธอนั้นจะตองชวยทางบานเก็บน้ํายางทวาครูที่

โรงเรียนกลับไมฟงเหตุผลของเธอและลงโทษเธอโดยไมทันไตถามวาเพราะเหตุใดจึงมาสาย         

นิรัชพรนั้นเคยถามครูของเธอวาถาเธอมาสายทุกวันครูจะทําโทษเธอทุกวันอยางนั้นหรือไม ซึ่ง

คําตอบก็คือใช นิรัชพรรูสึกถึงความไมถูกตองเพราะการที่เธอมาสายนั้นมันมีเหตุผลอยูและคุณครู

ก็ไมควรทําโทษนักเรียนโดยไมถามถึงสาเหตุของการมาสาย ดวยความรูสึกนอยเนื้อตํ่าใจนี้เองที่  
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นิรัชพรไดระบายออกโดยเขียนเปนกลอนตัดพอที่มีความยาวขึ้นมาและเอาไปติดไวที่หนาหอง

อาจารยฝายปกครองจนเปนเหตุใหนักเรียนคนอื่นๆ พากันสนใจมุงดูกันเปนจํานวนมาก เมื่อครูมา

พบเขาจึงตามสืบหาตัวผูกระทํา และจนในที่สุดก็มาพบเขากับนิรัชพร 

 นักเรียนที่ไมเคยมีใครคิดวาสามารถอานออกเขียนไดเปนนักเรียนปลายแถว อาจารย

สมศักดิ์เห็นความสามารถของเธอจึงเรียกตัวไปพบและใหเธอนั่นอานหนังสือใหฟงซึ่งก็ไดพบวา   

นิรัชพรอานไดดีและเขียนไดดี อาจารยสมศักดิ์จึงเรียกตัวเธอเขาไปนั่งในหองและใหเธอไดฝกการ

เขียนนับแตบัดนั้น 

 สนามแรกที่เธอไดลงแขงขันบนเวทีการประพันธก็คือการประชันกลอนสดโดยที่มีเวลาให

แตงนักเรียนที่เขาแขงแตงกลอน 20 นาทีซึ่งเวทีการประกวดเหลานี้มีอาจารยสมศักดิ์เปนผูดูแลพา

ไปแขงนิรัชพรกลาววา  

 

 “..หากไมมีอาจารยสมศักดิ์แอนก็คงไมรูวาแอนเขียนหนังสือได...” 

 

 อาจารยสมศักดิ์นั้นมีภรรยาซึ่งทํางานเปนอาจารยสอนอยูในกลุมสาระวิชาภาษาไทย

ดวยกันชื่ออาจารยสาตาซึ่งในเวลานั้นมีจดหมายเชิญเขารวมสงผลงานการประกวดเรื่องสั้นของ

โรงการธรรมวรรณศิลป สถาบันยุวโพธชน มูลนิธิสัมมาชีพมาทางโรงเรียนใหทางโรงเรียนนั้นได

สงผลงานของนักเรียนเขารวมการประกวด อาจารยสายตาจึงไดถามนิรัชพรซึ่งขณะนั้นเรียนอยู

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่5 วาเธอนั้นสนใจลองเขียนสงเขาประกวดในโครงการนี้ดูไหมซึ่งนิรัชพรเอง

ก็เปนคนที่ชอบอานและก็อานงานเขียนที่เปนเรื่องราวอยูบางจึงตกลงใจลองเขียนสงเขาประกวด

ซึ่งงานเขียนเรื่อง ความสุข ณ โลกสี่เหลี่ยมนี้เปนงานเขียนเรื่องสั้นเรื่องแรกของเธอ นิรัชพรได

กลาวถึงหัวของานเขียนเรื่องสั้นชิ้นแรกเอาไววา 

 

 “...มันเปนเร่ืองที่แอนไมถนดัเอาเสียเลยเพราะเขาบอกวาวาความรัก วันรุน และกธ็รรมะ 

ตอนแรกที่ครูใหหวัขอมานี่กต็กใจมาก...เราถนัดแบบแนวๆ ขนบมากกวา แนวขนบกแ็บบการใช

ชีวิตอยูของสังคมชนบทของเด็ก...” 

 

 นิรัชพรเริ่มวางโครงเรื่องกอนหลังจากที่ไดรับหัวขอนั้นมา ในความรูสึกของเธอการ

เชื่อมโยงเอาความรัก วัยรุน กับเร่ืองธรรมะเขาดวยกันนั้นยากมาก สําหรับเธอแลว การเขียนเรื่อง

ธรรมะเพียงอยางเดียวนั้นงายกวาใหเขียนเรื่องความรัก เธอไดเหตุผลในเรื่องนี้วาเปนเพราะเธอ
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ขาดประสบการณซึ่งหากไมมีประสบการณแลวก็จะตองไปอานเพิ่มเติมเรียนรูเพิ่มเติมจากผลงาน

ของคนอื่นหรือไมก็ดูจากชีวิตของคนอื่นมา และเพราะเธอไมเคยอานเรื่องความรักวัยรุนเลยนั้นจึง

ทําใหเธอรูสึกวาการเขียนในหัวขอความรักนี้เปนเรื่องยากสําหรับเธอเปนอันมากนั่นเอง 

 นิรัชพรกลาววางานเขียนเรื่องนี้เธอมีเวลานอยมากในการเขียน เนื่องจากในตอนที่อาจารย

ยื่นใหกับเธอนั้นก็เหลือเวลาเพียงไมมากแลว เธอตองใชเวลาถึง 3 วันในการเขียน คือเธอใชเวลา

หมดไป 1 วันในการวางโครงเรื่องและ 2 วันในการเขียนออกมาเปนเรื่องราว เธอเริ่มการคิดวาง

โครงเรื่องจากการมองรอบๆ ตัวเธอในหองเรียนที่เรียนอยู มองโตะ มองกระดาน มองสี่เหลี่ยมและ

คิดกับตนเองวาทําไมสิ่งรอบตัวเราในโลกทั้งหมดถึงเปนสี่เปลี่ยนเปนกรอบเต็มไปหมดและเราไม

สามารถออกไปนอกกรอบนี้ได แลวเธอจึงคิดไดกับตัวเองวา ในกรอบแคบๆ ที่ไมมีความสุขจะอยู

อยางไรใหมีความสุข และนําสิ่งนี้มาเปนแนวคิดในการเขียนและวางโครงเรื่อง เธอเริ่มวางตัวละคร

ที่ขัดแยงกับกรอบสี่เหลี่ยมเหลานี้ 

 เมื่อเธอเขียนเสร็จ เธอไดนําเอาไปอานใหพอแมของตนและเด็กๆ ในบานฟง เธอพบวา

เด็กๆ ไมมีใครฟงเพราะไมเขาในในเรื่องราวเนื่องจากมีส่ีเหลี่ยมในเรื่องมากมาย เธอจะชอบนํางาน

ไปอานใหเด็กๆ ฟงเพราะเด็กๆในบานนั้นชอบใหเลาเรื่องใหฟง และในสวนของคุณพอคุณแมของ

เธอนั้น เธอจะนํางานเพียงบางงานเทานั้นไปอานใหฟงเนื่องจากบางเรื่องที่เธอแตงนั้นก็มีเร่ืองที่มี

ความรุนแรงอยูหรือที่เกี่ยวกับเร่ืองเพศเธอก็จะไมยอมใหอาน  

 คุณพอคุณแมของเธอไมมีใครที่มีความรูเร่ืองงานวรรณกรรม แตเมื่อเธอชนะการประกวด

งานอะไรเธอก็จะนําผลงานของตนมาตั้งๆ เอาไวเผ่ือใหใครๆ ไดอานกัน คุณพอคุณแมของเธอ

ไมไดใหความสนใจในกิจกรรมที่นิรัชพรทําหรือสงเสริมผลักดันนิรัชพรแตก็ไมไดหามเธอไมใหเขียน

หนังสือซ้ํายังใหความรวมมือกับเธอในบางครั้ง อยางเชน ในชวงที่เธอจะเขียนงานสงเขาประกวด

คุณพอของเธอก็จะหยุดรองคาราโอเกะ คุณแมก็จะหยุดบนวาคนในบาน เปนตน ซึ่งขอเพียงการ

เขียนไมทําใหเสียการเรียนหรือรบกวนหนาที่ที่เธอตองรับผิดชอบตามคําสอนของแม 

 นิรัชพรมีแนวทางในการสรางงานเขียนที่ตนเองยึดมั่นแมวาปจจุบันนี้เธอจะไมคอยไดแตง

กลอนอีกดวยใหเหตุผลวาตนเองหางกับการแตงกลอนมานานทําใหฝมือข้ึนสนิม ทําใหเดี๋ยวนี้เธอ

ใกลชิดกับการเขียนเรื่องสั้นเสียมากกวา เธอชอบการเขียนเรื่องหนักๆ เนนไปในแนวการเมือง 

ประวัติศาสตร และปรัชญา โดยไมคิดที่จะตามกระแสใดๆ ดังที่เธอไดกลาวเอาไวในการสัมภาษณ

วา 
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 “เปนคนที่ไมคอยจะตามแนว เขาบอกวาขอแนวอินดี้อะไรอยางนี้ก็ไมรูวาอินดี้คืออะไร ไม

รูเราก็เขียนตามแนวที่เราถนดัสงไป ก็รับไมรับก็ไมรูขอใหเราไดทาํก็พอ” 

 

 จากการตอบสัมภาษณตางๆที่ได รับจากนิรัชพรนั้น ผูวิจัยไดพบวานี่ เปนตัวอยาง

ความสําเร็จของคนที่มีความมุงมั่นในการทําในสิ่งที่ตนรักอยางจริงจังและมุงมั่นในแนวทางของ

ตนเองอยางถูกตอง 
 
 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียน 
 ผลกระทบจากความสําเร็จทางการเขียนของนิรัชพรนั้นสงผลตอตัวของเธอเปนอันมาก ที่

โรงเรียนนิรัชพรนั้นเคยไมไดรับการสนใจเปนนักเรียนที่อยูปลายแถวและเหมือนกับนักเรียนที่หลุด

ออกไปจากกรอบและระบบของทางโรงเรียน แตเมื่อนิรัชพรไดรับรางวัลการเขียนมานั้น ชีวิตใน

โรงเรียนของนิรัชพรก็ไดเปลี่ยนแปลงไป เธอไดเปนที่รูจัก ไดเขารวมกิจกรรมหลายๆ อยาง ทั้ง

โตวาที กลาวสุนทรพจน เธอไดเปนพิธีกรของโรงเรียน และในทายที่สุดเธอไดทํางานเปนสภาของ

โรงเรียน จากนักเรียนปลายแถวกาวขึ้นสูนักเรียนระดับหัวแถวเปลี่ยนแปลงชีวิตจากคนทีไ่มเคยรูวา

ตนสามารถเขียนหนังสือไดกลายมาเปนนักเรียนผูที่ประสบความสําเร็จ พลิกจากเด็กเกเรมายืนอยู

แถวหนาของโรงเรียน นิรัชพรกลายมาเปนนักเรียนที่มีกิจกรรมยุงเสมออยูตลอดจากเด็กที่มีเวลา

วางมากมาย และภายในตัวนิรัชพรไดรับความภาคภูมิใจและความมั่นใจในตนเองที่จะกาวไปสู

ชีวิตที่ดีข้ึน พลิกตนเองใหมจากคนที่ไมเอาไหนหันมาตั้งใจเรียนและสามารถเรียนไดคะแนนที่ดี

ข้ึนมา 

 ผลกระทบจากความสําเร็จของเธอตอคนรอบขางนั้น ทําใหครูอาจารยในโรงเรียนให

ความสําคัญกับนิรัชพรมากขึ้นและรูจักนิรัชพรที่เปนผูชนะการประกวดงานเขียนเธอไดรับความ

ไววางใจและเปนที่นับถือของรุนนองในโรงเรียนซึ่งเปนผลพวกจากชีวิตที่พลิกไปเพราะความสําเร็จ

ทางการเขียนของเธอจนเธอไดข้ึนมาเปนสภานักเรียนนั่นเอง 
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กรณีศึกษาที่4: เด็กหญิง อัญชลี บัวเพชร 
 ผูชนะเลิศการประกวดเรียงความ  
 โครงการ Young CDG Writer Awards ครั้งที่4  
 โดย บริษัท CDG ป พ.ศ. 2552 
 หัวขอ/ชื่อเรื่อง “ถาโลกนี้ไมมีน้ํามัน”  

 
 ขอมูลเบื้องตน 
 อัญชลี บัวเพชร ปจจุบันเธออายุ 14ป เรียนอยูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่3 ตอนที่ไดรับ

รางวัลนั้นเธอกําลังจะขึ้นสูระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่2 อัญชลีศึกษาอยูที่โรงเรียนปากเกร็ด จังหวัด

นนทบุรี เธออาศัยอยูกับคุณลุงคุณปาซึ่งเคยทําสวนแตเพราะสวนถูกน้ําทวมเมื่อฤดูฝนที่ผานยัง

ไมไดรับการปรับปรุงใหมคุณลุงและคุณปาจึงตองหางานอื่นทํา แตเดิมคุณลุงของเธอนั้นขับเรือ

เปนอาชีพแตเพราะปญหาน้ํามันแพงไมคุมเงินทุนอกทั้งยังขาดทุนอีกดวยจึงไดเลิกขับไป โดย

ปจจุบันนี้คุณปาของเธอเชาพื้นที่เล็กๆ เปดขายสมตําสวนตัวอัญชลีนั้นนอกจากชวยปาขายสมตํา

แลวนั้น ตนเองก็ยังทําขาวโพดอบเนยขายอีกดวย อัญชลีเลาวาคุณพอของเธอนั้นทํางานอยูที่

ทํางานประจําไมคอยไดกลับมาพบเธอและจะกลับบานเฉพาะชวงวันเสารและวันอาทิตยเธอไมรูวา

คุณพอของเธอทํางานอะไรแตเกี่ยวของกับงานดานอุปกรณ ในชวงปดเทอมเธอจะไปอยูที่บานคุณ

พอแมจะไมคอยไดพบกันก็ตามเธอก็จะชวยทํางานบานให และเมื่อถึงชวงบาย 3 โมงเธอก็จะ

ออกไปขายขาวโพดอบเนยอีกเชนเคย แมวาเธอจะอาศัยอยูกับคุณลุงคุณปาและมีชีวิตแบบชนบท

ก็ตาม แตคุณพอของเธอก็จะสงเงินเลี้ยงดูมาใหทุกๆ เดือน สวนทางดานคุณแมของเธอนั้นได

เสียชีวิตไปแลว แตถึงชีวิตในบานสวนจะไมไดสะดวกสบายเหมือนกับคนอื่นๆ แตอัญชลีก็ไมรูสึก

วาครอบครัวของตนเองลําบากอะไร พออยูพอกินในบานวนของคุณลุงและคุณปาของเธอ 

 อัญชลีเปนเด็กเงียบๆ กับคนที่ไมเคยคุนเธอจะประหยัดถอยคําเปนอยางยิ่ง แตหากวา

สนิทเธอก็จะพูดคุยดวยอยางเปนกันเองไดถึงอยางไรก็ตาม อัญชลีจัดไดวาเปนเด็กที่พูดนอยคน

หนึ่งเลยทีเดียว และถึงแมจะชนะเลิศการประกวดมาแลวอัญชลีก็ไมอวดตัวแมแตนอยติดจะเปน

คนนอบนอมถอมตนอยางมาก เธอเปนเด็กขยัน กตัญู มีน้ําใจและรูจักชวยเหลือซึ่งสังเกตไดจาก

การที่เธอมักจะออกมาชวยคุณลุงคุณปาของเธอทํางานทั้งงานในสวนและงานที่รานสมตําดวย 

 อัญชลีมีความสนใจที่จะเปนนักเขียน หากแตเดิมแลวเธอไมเคยสนใจในการเขียนมากอน

เลย อัญชลีในวัยเด็กนั้นก็เหมือนกับเด็กทั่วๆ ไป เธอมีเพื่อนกลุมหนึ่ง สนุกเฮฮาตามโอกาส ไมคอย

ชอบอานหนังสือเรียนเหมือนเด็กคนอื่นๆ และติดนิยายรักวัยรุนเหมือนกับเด็กสาวคนอื่นๆ รวมทั้ง

เธอในตอนนี้ก็มีความรักแบบวัยแรกรุน เธอรูจักเขาหาผูคนทั้งในวัยเดียวกันและกับผูใหญ เธอ



                                                                                                              

                             

96 

 

มักจะทักทายผูวิจัยผานทางโปรแกรมออนไลนเสมอๆ แมวาการสัมภาษณของอัญชลีจะจบไปแลว

ก็ตาม เธอจะติดตามไถถามขาวคราวอยูเสมอ 

 ที่โรงเรียนอัญชลีเปนสมาชิกในกลุมสนใจเกี่ยวกับการเขียนของอาจารยอําไพพรรณ ซึ่ง

กลุมสนใจดังกลาวนี้ไมใชกิจกรรมชมรมแตอยางไรอีกทั้งยังเปดรับนักเรียนที่ใหความสนใจโดยไม

จํากัดจํานวนซึ่งกลุมสนใจนี้เปนจัดขึ้นโดยทางโรงเรียนเล็งเห็นความสําคัญตอนักเรียนที่มีความ

สนใจพิเศษในดานตางๆ ถึงแมวาทางโรงเรียนจะเคยมีชมรมมากอนแตปจจุบันนี้เปนทางโรงเรียน

สนับสนุนใหเปนโครงการเพื่อพัฒนาผูเรียนในชื่อโครงการวรรณศิลป โรงเรียนปากเกร็ดนี้เปน

โรงเรียนผูนําหลักสูตรแกนกลางที่ทดลองใชหลักสูตรแกนกลางตางๆ กอนโรงเรียนอื่นๆ เนื้อหา

ตางๆ ที่อัญชลีนั้นจึงเปนไปตามหลักสูตรแกนกลาง  

 เนื่องจากอาจารยอําไพพรรณสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่5และ6 แตก็ไดใชเวลากับ

อัญชลีมากนอกเหนือจากเวลารวมกลุมกิจกรรม อาจารยไดกลาวถึงลักษณะนิสัยของอัญชลีวา 

เปนนักเรียนที่เงียบๆ และเก็บขอมูลซึ่งแตกตางไปจากนักเรียนคนอื่นๆ ที่ชางพูด และในบางเวลา

อัญชลีจะเขาไปพูดคุยขอคําปรึกษาหารือกับอาจารยอําไพพรรณทั้งเรื่องแนวคิดการเขียนและเรื่อง

เกี่ยวกับชีวิตของตนเองซึ่งอาจารยอําไพพรรณนั้นก็มีความสงสารเห็นใจในตัวนักเรียนของตนคนนี้ 

ทําใหอัญชลีมีความสนิทสนมกับอาจารยอําไพพรรณในระดับหนึ่ง 

 ในฐานะที่เปนอาจารยที่ปรึกษากลุมสนใจการเขียนอาจารยอําไพพรรณเนนเรื่องความ

แมนยําในฉันทลักษณเปนอันดับหนึ่ง จากนั้นจึงพิจารณาในเรื่องของความคิดสรางสรรคโดย

อาจารยจะเปดโอกาสใหกับนักเรียนไดคิดโดยเริ่มจากคิดอยางคนทั่วไปกอนแลวจึงคิดใหแตกตาง

โดดเดนขึ้น 

 อัญชลีติดจะชอบการเขียนมากกวาการพูด ดังนั้นเมื่อผูวิจัยติดตอเพื่อขอสัมภาษณอัญชลี

เธอจึงเลือกที่จะคุยผานทางโปรแกรม Window Live Messenger แทนการพูดคุยกันผานทาง

โทรศัพทหรือพบกันตรงๆ การพูดคุยผานทางโปรแกรมออนไลนทําใหไดรูลักษณะนิสัยดานราเริง

ของอัญชลีมากขึ้นแมจะเปนหลังจากการเก็บขอมูลไปแลว ซึ่งจากการพูดคุยอัญชลีแตเดิมดังที่ได

กลาวไวในตอนตนวาเธอนั้นไมแตเดิมไมมีความสนใจในการเขียนเลยอีกทั้งยังถึงระดับเกียดเสีย

ดวยซ้ําโดยเธอใหเหตุผลเอาไวในอัตชีวประวัติของเธอวา 

 

 “จากประสบการณในการเขียนเรียงความ อันเปนคนที่ไมชอบการเขียนเลย ไมชอบเพราะ

มันเมื่อยมากอยางนอยก็ตอง 2 หนากระดาษขึ้นไป” 
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 แตในที่สุดความรูสึกที่มีตอการเขียนก็เปลี่ยนแปลงไปเมื่อเธอไดพบกับอาจารยอํา

ไพพรรณ นอยหนูจัตุรัส ผูซึ่งเปนตนแบบใหแกอัญชลีและเปนแรงบันดาลใจทางการเขียนของเธอ

ซึ่งอัญชลีไดกลาวถึงอาจารยทานนี้ดวยความชื่นชมเปนอยางมากวา 

 

 “ทานเคยผานประสบการณการเขียนเรียงความ แตงคําประพันธมามากมาย จนทําใหอัน

เองก็อิจฉาไมนอยเหมือนกัน จึงเดินตามรอยทาน เคยหวังไววาสักวันอันคงจะไดถวยพระราชทาน

บาง จนเขามาอยูในชมรมของอาจารยทานแลวไดเขียนเรียงความเขาประกวดตั้งแตนั้นมา” 

 

 ดวยความเปนคนที่ชอบอานจนถึงขั้นติดนิยายและการหลงรักเพื่อนทําใหอัญชลีเกิดแรง

บันดาลใจในการเขียนขึ้นในบางครั้ง เธอจะใชเวลาในการเขียนเรื่องสั้น แตโดยสวนมากแลวอัญชลี

จะใชเวลากับการเขียนไปกับการแตงกลอน เธอไดกลาววา 

 

 “...สวนไมชอบคือวิชาคณิตศาสตรเพราะมันทําใหอันปวดหัวมาก จึงตองเอามาแตงเปน

บทกลอนใหหายเครียด สวนมากอันจะใชเวลาวางแตงกลอนมากกวาการเขียนเพราะมันเสร็จเร็ว

กวา...” 

 

 อัญชลีเปนนักเรียนที่มีความตั้งใจ แมวาจะบอกวาตนเองเรียนไมเกงแตเธอไมไดเคยได

เกรดเฉลี่ยต่ํากวา 3 และแมวาเธอจะไมถนัดหลักภาษาในวิชาภาษาไทยและไมใชวิชาที่ถนัดก็

ตามแตเธอก็ชื่นชอบและรักวิชาภาษาไทยเปนอยางมาก เธอนั้นไดตั้งเปาหมายสูงสุดของตนเอาไว

วา หากไมอาจไดเปนนักเขียนเธอก็จะขอเปนครูภาษาไทยถายทอดความรูที่รับถายทอดตอมาจาก

คุณครูของเธอไปสูคนอื่นๆ ใหคนอื่นๆไดเขาใจถึงการเรียงความและการประพันธมากยิ่งขึ้น 
  
 รูปแบบของผลงาน 
 งานเขียนนี้เปนงานเขียนรอยแกว ประเภทความเรียง หรือเรียงความ ตามหัวขอเร่ืองที่ได

ถูกกําหนดมาให นั้นคือ “ถาโลกนี้ไมมีน้ํามัน” เปนการเรียงความในรูปแบบของเรื่องเลาโดย

ลักษณะของงานเขียนชิ้นนี้คือ เพื่อบอกเลาเร่ืองราวใหผูอานไดตระหนักถึงอุบัติการณทีเกิดขึ้นกับ

โลกและสรางจิตสํานึกใหกับผูคนที่อานผานทางผลงานเรียงความนี้ ดังนั้นรูปแบบและจุดมุงหมาย

ของงานเขียนนี้จึงเปนไปในเชิง “เชิญชวนใหผูอานเกิดความรูสึกคลอยตาม” ในสิ่งที่ผูแตงตองการ

ส่ือนั้นเอง 
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 งานเขียนนี้เปนบทรอยแกวดิ่งเดี่ยว ซึ่งมีความยาวทั้งสิ้น 14 ยอหนา 74 บรรทัด ในเลมมี

ภาพประกอบของผูเขียนและการทํายอหนา ขนาดของตัวอักษรประมาณ 16 pt และจํานวนหนา

ทั้งหมด 4 หนา A5 (ประมาณ 1 หนากระดาษ A4 เศษ) 

 ผูแตงมีแนวคิดในการนําเสนอเรื่องราวที่สมมติข้ึนในรูปแบบของการตั้งคําถามกับตนเอง 

ส่ือสารใหกับผูอานไดคิดตามถึงขอคําถามที่ตนตั้งขึ้นกับตนเองและดึงเอาสิ่งตางๆ ที่อยูใกลตัว

ทุกๆ คนในชีวิตประจําวันขึ้นมาเปนตัวอยางใหผูอานไดคิดตามและเห็นถึงภาวะอุบัติการณที่

เกิดขึ้นในมโนนึก ขอคําถามสําคัญของหัวขออันเปนที่มาของเนื้อเร่ืองเรียงความฉบับนี้คือ “จะทํา

อยางไร หากโลกนี้ไมมีน้ํามัน”  

 เนื้อหาของเรียงความนี้ ผูแตงไดมีการเกริ่นเขาเรื่องดวยวิธีการบอกเลาเรื่องราวที่เกิดขึ้นใน

วิถีชีวิตของตน ซึ่งในสวนของคํานํานั้นกลาวถึงบทสนทนาของคุณลุงกับคนในครอบครัวที่ชวนกัน

ใหไปปลูกตนไมเอาไวดังนี้ 

 

 “เมื่อปที่แลว ลุงหอบหิ้วตนไมหนาตาแปลกๆ กลับมาบานพรอมกับบอกทุกๆ คนในบาน

วา “วันอาทิตยนี้ ถาใครวางไปชวยกันปลูกตนไมหนอยนะ” แลวลุงก็นําตนไมไปพิงไวขางตุมน้ํา” 

 

 ในจุดนี้ผูแตงไดทําใหเร่ืองราวนาสนใจยิ่งขึ้นดวยการทิ้งปริศนาสองประการคือ 1) ส่ิงที่

กลาวนั้นสัมพันธกับเร่ืองราวเชนไร และ 2) ตนไมที่พูดถึงวาเปน “ตนไมหนาตาแปลกๆ” นั้น

เกี่ยวของกับเร่ืองราวของน้ํามันอยางไร? จากนั้นผูเขียนมีการปูฉากของเรื่องราวและการแนะนําตัว

ละครที่เกี่ยวของโดยคราว ซึ่งเปนการนําเขาสูเร่ืองถึงสองยอหนาดวยกัน โดยตัวละครในเรื่องนั้น

ไดแกคนในครอบครัวของตัวอัญชลีเอง  

 ผูแตงไดนําเสนอเรื่องราวผานชีวิตของตน โดยเชื่อมโยงบทนําเขาสูสวนเนื้อหาดวยหัวขอ

เร่ืองโดยยังคงไวซึ่งลักษณะของการเปนโครงเรื่องเลาอยู ดวยการกลาวถึงหัวขอ “ถาโลกนี้ไมมี

น้ํามัน...” ในเชิงที่เปนการบานที่ครูมอบหมาย ผูแตงเขาสูเนื้อเร่ืองดวยการพาผูอานเขาสูหวง

ความคิดคํานึงและขอคําถามที่เกิดขึ้นในตัวของผูแตง และมีการหยิบยกสิ่งตางๆ ที่อยูใกลตัวเขา

มาเอยถึงใหผูอานไดคิดตามวาสิ่งตางๆเหลานั้นทั้ง รถ เรือ แมแตการหุงหาอาหารนั้นก็ลวนแตตอง

ใชน้ํามันทั้งสิ้น และเพื่อเพิ่มความเขมขนของเนื้อหา ผูแตงไดเสริมความรูในเรื่องของเชื้อเพลิงที่ให

พลังงานรูปแบบตางๆ ทั้งที่เปนพลังงานที่ใชแลวหมดไป พลังงานทดแทน และพลังงานหมุนเวียน 

ทําใหเนื้อหาสาระของเรื่องราวในเรียงความนี้ใหทั้งความรูและกอใหเกิดความตระหนักถึง

อุบัติการณที่เกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน 
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 ผูแตงปดทายเรื่องราวของตนไดอยางสวยงามดวยการไขปริศนาที่ไดวางไวในตอนตนวา มี

ความเกี่ยวโยงกันกับเร่ืองราวอันเปนหัวขอหลักของเรื่องนี้อยางไร ดวยการเฉลยและใหความรู

เกี่ยวกับตน “สบูดํา” ที่เปนตนไมชนิดที่สามารถนํามาคั้นเพื่อทําน้ํามันได 

 ภาษาที่ผูแตงใชในเรียงความนี้ เปนภาษาในรูปแบบที่ไมเปนทางการและอยูในระดับ

สนทนาซึ่งสอดคลองกับเนื้อเร่ืองและวิธีการเลาเรื่องของผูแตง กลาวคือ ไมมีการใชคําที่มี

ความหมายหรือการเรียงรูปประโยคที่มีความซับซอน หรือการใชถอยคําที่มีความวิจิตรบรรจงอะไร 

ไมมีการเลนสัมผัสระหวางคําหรือลักษณะที่เปนทางการ และไมมีการนําบทรอยกรองมาใชในงาน 

ซึ่งการเลือกใชภาษาของผูเขียนทําใหเร่ืองราวที่เปนการบอกเลานั้นเขาถึงไดงายและทําใหเร่ืองราว

เขาถึงผูอานไดงายขึ้นอีกดวย ดังจะยกตัวอยางในตอนหนึ่งของเรียงความนี้คือ 

 

 “เพียงเริ่มตนคิด เร่ืองราวของน้ํามันก็หลั่งไหลมาราวกับบอน้ําประปาที่เคยแตกขางบาน

ฉัน” 

 

 จากประโยคตัวอยางขางตนทําใหไดเห็นกลวิธีในการนําเสนอของผูแตง อัญชลีไดใช

บรรยายโวหารและการอุปมาอุปไมยใหผูอานเห็นภาพบอกเลาเร่ืองราวตางๆ ตลอดทั้งงานเขียนนี้ 

รูปแบบในการนําเสนอผูแตงนําเสนอเนื้อหาตางๆ ดวยวิธีการบอกเลาเรื่องราว กลาวใหผูอานไดคดิ

ตาม และใชเร่ืองราวใกลตัวอันเปนจุดรวมกันของประสบการณของทั้งผูเขียนและผูอานดึงใหผูอาน

เกิดความเขาใจในสารที่ผูแตงตองการสื่อสารดวยการทําใหนึกภาพตามและชักจูงใหผูอานคลอย

ตาม ผูแตงไมไดกลาวเชิญชวนใหเกิดจิตสํานึกโดยตรงหรือดวยการใชโวหาร แตดวยการใชเนื้อ

เร่ืองและจุดรวมกันของประสบการณของผูสงและและผูส่ือสารทําใหเกิดความคลอยตามและทํา

ใหผูอานเกิดความตระหนักตามเรื่องราวที่เกิดขึ้น 

 อัญชลีมีการวางฉากและตัวละครไวในตอนตนของสวนความนําเร่ือง การวางฉากของผู

แตงนั้นเปนไปอยางตรงไปตรงมาดวยการกลาวถึงที่อยูวาอยูที่ไหนและวางตัวละครตางๆ ดวยการ

บอกถึงอาชีพของตัวละครแตละตัวนั้นๆ โดยคราว รูปแบบของเรียงความนี้จึงมีความใกลเคียงกับ

เร่ืองสั้น แตมีรายละเอียดที่นอยและความลึกที่นอยกวา 

 ผูแตงมีจุดมุงหมายเพื่อบอกเลาเรื่องราวใหผูอานเกิดความคลอยตามและตระหนักถึง

สภาวะที่เกิดขึ้น ลึกลงไปแลวผูเขียนตองการบอกใหผูอานรวมคิดและรวมทําใหเกิดการอนุรักษ

พลังงาน ซึ่งเปนแนวคิดที่สําคัญของงานเขียนนี้ เรียงความนี้นําเสนอเรื่องราวของตัวผูแตงกจ็ริง แต

สะทอนถึงความเปนอยูของผูคนชนชั้นกลางในตางจังหวัดและยุคสมัยดวย เรียงความนี้จึง
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ประกอบขึ้นมาดวยแนวคิดทั้งทางดานสังคมและวัฒนธรรมเขาดวยกันอันเปนคุณคาในงานเขียน

ชิ้นนี้ 

 งานเขียนของนองอัญชลีนั้นมีความโดดเดนอยางมากในเรื่องราวและวิธีการบอกเลา การ

ผูกโยงเรื่องราวโดยหยิบยกเอาเรื่องราวในชีวิตประจําวันเขากับการอนุรักษพลังงาน เปนจุดเดน

สําคัญของผลงานชิ้นนี้ เมื่อเทียบกันกับผลงานชิ้นอื่นๆ ในหัวขอเดียวกันของผูสงเขาประกวดใน

รางวัลอ่ืนซึ่งมีลักษณะการเขียนตามรูปแบบเรียงความที่บอกเลาเร่ืองราวตรงๆ แลวทําใหเร่ืองราว

ของนองอัญชลีนั้นมีความนาอานและนาติดตาม ทั้งยังเขาถึงคนอานไดโดยงายและไมทําให

รูปแบบของเรียงความนั้นนาเบื่อสามารถอานไปไดเร่ือยๆ ในเนื้อหาเรื่องราวมีการเสริมการให

ความรูกับผูอานซึ่งเปนอีกสวนสําคัญของงานเขียนนี้ 
 
 จุดเริ่มตนสูความสําเร็จทางการเขียน 
 จุดเริ่มของความสําเร็จของอัญชลีนั้นเกิดขึ้นไดโดยมีคุณครูในโรงเรียนเปนผูจุดประกาย

อยางแทจริง โดยความสําเร็จของอาจารยและการชี้นําของอาจารยอําไพพรรณ นอยหนูจัตุรัส กอ

ใหอัญชลีเกิดแรงบันดาลใจที่จะเขียนขึ้น และทําใหอัญชลีไดคนพบตนเองวา เธอนั้นชื่นชอบการ

เขียนมากเพียงใดดังที่เธอไดเขียนในอัตชีวประวัติและใหสัมภาษณเอาไวเชนนี้วา 

 

 “เมื่อกอนไมชอบงานเขียน แตปจจุบันทําใหอันมีความสุขมาก อยากเขียนแบบจริงจัง” 

 “อันเปนคนที่ไมชอบการเขียนเลย ไมชอบเพราะมันเมื่อยมากอยางนอยก็ตอง 2 

หนากระดาษขึ้นไป พออันไดเขามาศึกษาที่โรงเรียนปากเกร็ด ตอนมาเรียนปรับพื้นฐาน อันไดพบ

กับอาจารยคนหนึ่งไดเขามาสอนภาษาไทย ตอนแรกนึกวาอาจารยเปนแคอาจารยสอนธรรมดา 

แตที่จริงไมใชเลย ทานเปนมากกวานั้น  

 ทานมีชื่อวาอาจารย อําไพพรรณ นอยหนูจัตุรัส ทานเคยผานประสบการณการเขียน

เรียงความ แตงคําประพันธมามากมาย จนทําใหอันเองก็อิจฉาไมนอยเหมือนกัน จึงเดินตามรอย

ทาน เคยหวังไววาสักวันอันคงจะไดถวยพระราชทานบาง จนเขามาอยูในชมรมของอาจารยทาน

แลวไดเขียนเรียงความเขาประกวดตั้งแตนั้นมา” 

 

 นิสัยที่เปนคนเงียบๆ ชอบการสังเกตสิ่งรอบตัวคอยเก็บขอมูลตางๆอยูเสมอของเธอนั้นเปน

ประโยชนตอการเขียนเปนอยางมาก รวมทั้งนิสัยรักการอานของเธอแมวาเธอจะเลือกแนวหนังสือที่

อานก็ตามแตหนังสือนั้นก็มีสวนชวยในเรื่องของสําเนียงการเขียนดวย อีกทั้งเวลาวาของนอง
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อัญชลีนอกจากการชวยเหลือคุณลุงคุณปาทํางานแลวนั้น อัญชลีชอบที่จะเขาสูโลกอินเตอรเน็ต

และใชเวลาอยูในนั้นครั้งละนานๆ ซึ่งสิ่งนี้เองก็มีสวนชวยเปดประสบการณใหกับอัญชลีอีกทาง 

 อัญชลีไดรับการฝกฝนดานฉันทลักษณในบทรอยกรองเปนอยางมาก และนั่นทําใหอัญชลี

คุนเคยกับการแตงกลอนซึ่งสั้นและเร็วกวา ในดานของเรียงความเธอไดเรียนรูเร่ืองรูปแบบการ

เขียน การตีหัวขอและการขยายความจากอาจารยผูเปนดังแรงบันดาลใจของเธอ ในชวงแรกๆ ของ

การสรางสรรคและตีโจทยหัวขอ “ถาโลกนี้ไมมีน้ํามัน...” อัญชลีไดคิดดวยตนเองและคิดไปไกลถึง

เร่ืองราวที่ไกลตัวจากตนเองมากหยิบยกเอาเรื่องราวในประเทศญี่ปุนมาและพูดถึงการใชจักรยาน 

แตเมื่อไดนําไปใหอาจารยดูความคิด อัญชลีก็ไดรับคําแนะนําเพิ่มเติมวามันเปนเรื่องที่ไกลตัว

เกินไปและอาจารยอําไพพรรณก็ไดชี้ใหเธอเห็นวาการวางเรื่องนั้นควรที่จะเร่ิมจากเรื่องใกลๆ ตัวที่

เธอเองนั้นรูเสียกอน เร่ืองที่อยูในประเทศของตัวเองคําแนะนําของอาจารยนี้เองที่ชี้ใหอัญชลีไดเร่ิม

คิดและวางโครงเรื่องใหมอีกครั้งจนสําเร็จ และดวยการสนับสนุนจากอาจารยอําไพพรรณตั้ง

เร่ิมแรกและความรวมมือจากทางโรงเรียนสงผลงานของเธอเขาสูการประกวดอัญชลีจึงไดสงผล

งานเขาประกวดและยังไดรับโอกาสเขาประกวดงานตางๆ  

 จากผลงานที่ชนะเลิศการประกวด อัญชลีไดกลาววา 

 

 “แนวทางการเขียนเรียงความของอันก็จะเริ่มตนจากประสบการณใกลตัวและคนรอบดาน 

หัดสังเกตไว ถาคิดไมออกจริงๆ อันก็จะพึ่งพาอินเตอรเน็ตหรือปรึกษาอาจารยขอแนวทางการเริ่ม

ตันการขึ้นเรื่องของเรียงความ” 

 

 ซึ่งเปนจริงดังที่อัญชลีไดกลาวไวขางตน เมื่อผูวิจัยไดพิจารณางานเขียนของกรณีศึกษา 

เห็นไดชัดวางานเขียนของอัญชลีนั้นมีความโดดเดนในดานการนําเอาเรื่องใกลตัวของเธอออกมา

ถายอด และเรื่องใกลตัวดังกลาวนั้นกอใหเกิดประสบการณรวมกันของผูเขียนและผูแตง ทําใหผล

งานของอัญชลีนั้นเขาถึงผูอานและผูอานก็เขาถึงเรื่องราวและเนื้อหาตางๆ ของงานเขียนนี้ได

โดยงาย 

 เมื่อนําเสนทางความสําเร็จของอัญชลีมาสรุปเปนภาพแลวนั้นสามารถวาดไดดังนี้ 
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แผนภาพที4่.2 แผนภาพเสนทางความสําเรจ็ทางการเขียนของอญัชลี บวัเพชร 

 

 จากภาพอธิบายเสนทางความสําเร็จของอัญชลีไดวา อัญชลีไดแรงบันดาลใจจากอาจารย

ที่ประสบความสําเร็จมากอนหนาและอยากจะประสบความสําเร็จเหมือนกับอาจารยหรือยิ่งกวา

ดังที่เธอไดใหสัมภาษณเอาไว ทําใหเธอเกิดความอยากเขียนและเมื่อไดเขียนก็เกิดการสรางสรรค

ผลงานขึ้นซึ่งผลงานนั้นจะแลวเสร็จไดประกอบดวยความมุงมั่นตั้งใจของตัวอัญชลีเอง ตองมีการ

คนควาหาขอมูลประกอบกับประสบการณของตัวเธอเอง มีการลองผิดลองถูกเมื่อมีการตีหัวขอ

และวางโครงเรื่องดวยตนเองและนําไปใหอาจารยดูเพื่อขอความคิดเห็นแลวจึงไดรับคําแนะนําจาก

อาจารยผูสอนหรือการไดรับวามรูจากผูสอนเกี่ยวกับการเขียนและการสรางสรรคผลงาน เมื่อ

ผลงานแลวเสร็จจึงสามารถสงเขาประกวดไดซึ่งการประกวดนี้มีทางโรงเรียนเปนผูรับขาวและ

ประกาศใหกับทางนักเรียนไดทราบรวมทั้งยังมีอาจารยที่เปนผูดูแลในการจัดสงผลงานของตัว

นักเรียนไปเขารวมการประกวดและไดรับรางวัลในที่สุด 
 

ตัวอยางทางความสําเร็จ 

สงเขาประกวด 

การสังเกต/ประสบการณ 

การคนควา 
การสรางสรรคผลงาน 

การแนะนําจากอาจารย 

ความอยากเขียน 

ความมุงมั่นทีจ่ะเขียนให

ไดรับรางวัลชนะเลิศ 

การสนับสนุนจากอาจารย/

การลองผิดลองถูก 
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 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียน 
 ผลกระทบที่เกิดจากความสําเร็จทางการเขียนตอตัวอัญชลีเองนั้นคือความรูสึกภาคภูมิใจ

และความมั่นใจที่จะกาวตอไปตามความฝนที่เธอตั้งเปาหมายเอาไว นับจากการไดรับรางวัล

ประกวด อัญชลีมีจุดหมายที่แนนอนยิ่งขึ้นสําหรับอนาคตของตนเอง มีความมุงมั่นมากขึ้นในการ

เขียนและการเขียนก็กลายมาเปนความสุขของเธอ และจากคนภายนอกนั้นอัญชลีไดเปนที่รูจัก

มากขึ้นทั้งกับคนในโรงเรียนและผูที่ เกี่ยวของกับการประกวด เธอได รับการยอมรับจาก

ผูอํานวยการของโรงเรียนและคณาจารยในสายวิชาภาษาไทย อีกทั้งความสําเร็จของเธอก็เปนที่

ภาคภูมิใจของคุณลุงและคุณปาของเธอเปนอยางมาก ส่ิงเหลานี้เสริมกําลังใจใหกับอัญชลีและทํา

ใหเธอขวนขวายที่จะพัฒนาการเขียนองตนใหมากยิ่งขึ้น 

 
กรณีศึกษาที่5: ภัทรานิษฐ เหลืองไชยยะ 
 ผูชนะเลิศการประกวดเรียงความ  
 โครงการ Young CDG Writer Awards ครั้งที่5   
 โดย บริษัท CDG ปพ.ศ. 2553 
 หัวขอ/ชื่อเรื่อง “สรางสิ่งแวดลอมสดใส ใสใจกําจัดขยะไอที”  

 
 ขอมูลเบื้องตน 
 ภัทรานิษฐ เหลืองไชยยะ มีชื่อเลนวา แจม เปนลูกสาวคนโตของบานมีนองชายอีก 2 คน 

อาศัยอยูในอําเภอเมืองจังหวัดชลบุรี รวมกันอยูกับคุณพอคุณแมและคุณยายของเธอเปน

ครอบครัวที่อบอุนและมีความสุข คุณแมประกอบอาชีพเปนอาจารยสอนในมหาวิทยาลัย และ

นอกจากตัวภัทรานิษฐเองแลวนั้น นองชายอีกคนหนึ่งของเธอซึ่งเรียนอยูในระดับประถมศึกษาก็

เคยเขาประกวดเรียงความในโครงการหนึ่งและชนะเลิศการประกวดมาแลวเชนกัน ปจจุบัน       

ภัทรานิษฐกําลังศึกษาอยูที่โรงเรียน ชลกันยานุกูล และจะขึ้นสูระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่6 แลว 

นอกจากจะชนะเลิศในการประกวดนี้ ภัทรานิษฐก็ยังเคยสรางผลงานที่ชนะการประกวดมาแลว

จากการประกวดอีกหลายโครงการดวยกัน อาทิ การประกวดหัวขอเร่ือง “แมดีครอบครัวเปนสุข” 

ไดรับรางวัลชนะเลิศ ไดรับรางวัลรองชนะเลิศจากรายการประกวดYoung CDG Writer Awards 

คร้ังที่4 ในหัวขอ “ถาโลกนี้ไมมีน้ํามัน...” และไดรับรางวัลชนะเลิศในปตอมาโครงการเดียวกันนั้น

คือหัวขอ “สรางสิ่งแวดลอมสดใส ใสกําจัดขยะไอที” และรางวัลลาสุดอีก 2 รางวัลดวยกันไดแก 
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รางวัลชนะเลิศหัวขอ “วิกฤตหรือโอกาส” และรางวัลชนะเลิศในโครงการธรรมวรรณศิลป ป      

พ.ศ.2553 ซึ่งเพิ่งไดตัดสินปละประกาศผลไปเมื่อวันที่ 5 มีนาคม พ.ศ. 2554 

 แตเดิมนั้นคุณแมของภัทรานิษฐไมคอยสนับสนุนหรือเห็นดวยกับความมุงมั่นกับการเขียน

ของผูเปนบุตรสาวเทาไรนักโดยคุณแมของเธอ คุณสุกัญญา เหลืองไชยยะ คาดหวังในตัวลูกสาว

เหมือนๆ กันกับแมคนอื่นๆ ที่อยากจะใหลูกเรียนเกงๆ และเขาเรียนในคณะแพทยเพื่อที่จะไดมีงาน

ดีดีทํามีอนาคต 

 ในวัยเด็กภัทรานิษฐมีจิตนาการ ดวยความชอบในการแตงเรื่องราวและวาดรูป เธอเริ่มที่

จะแตงนิทานตั้งแตชวยประถมศึกษาปที่2 จวบจนถึงมัธยมศึกษาตอนตนเธอก็ยังคงชอบการวาด

รูปการตูนเปนอยางมากและนอกจากนิทานแลวก็ยังชอบแตงนิยายอีกดวย เธอชอบอานหนังสือ

การตูนและนิยายแนวแฟนตาซี นอกจากแนวแฟนตาซีแลวเธอยังอานแนวสอบสวนสืบสวนและ

เร่ืองแนวชีวิตอีกดวย โดยภัทรานิษฐกลาววา อานแลวมันทําใหเธอรูสึกระทึกใจ ทั้งยังมีวลีที่กินใจ

อีกดวย เธอไมคาดหวังวาเนื้อหาเรื่องราวนั้นจะตองจบลงอยางสวยงามหรือ Happy Ending ก็ได

เพราะสิ่งที่เธอชอบนั้นก็คือเร่ืองราวและแงมุมตางๆในเรื่องที่เธอคาดไมถึง ในการอาน หนังสือ

วรรณกรรมเยาวชนเลมแรกที่เธออานก็คือเรื่อง Harry Potter ของ J.K Rolling ซึ่งทําใหเธอรูสึก

ประทับใจในผลงานการแตงมาก นอกจากผลงานของนักเขียนที่มีชื่อเสียงทานนี้แลวเธอยังติดตาม

อานงานเขียนของนักเขียนที่มีชื่อเสียงชาวตางชาติอีกคนก็คือ Darren Shan อีกดวย ซึ่งเธอปราบ

ปล้ืมและชื่นชอบผลงานของเขามากเสียจนตองซื้อฉบับภาษาอังกฤษมาอานกอนฉบับแปลภาษา

ไทยจะออกเนื่องจากชื่นชอบในการเขียนของเขา และหนังสือรวมทั้งนักเขียนเหลานี้ก็ไดมาเปนแรง

บันดาลใจในการเขียนของเธอ 

 ภัทรานิษฐไมเพียงมีความสนใจมากมาย เธอสนใจดนตรีและเรียนเปยโนโดยมีคุณพอให

การสนับสนุน การสนับสนุนของคุณพอคุณแมของเธอนั้นไมไดเปนไปอยางการตามใจแตตองเกิด

จากเมื่อพิจารณาแลววาลูกๆ ชอบจริงจึงอนุญาตใหทําหรือเรียนตอไป อยางในกรณีความสนใจ

ทางดนตรีของ    ภัทรานิษฐนั้นคุณพอของเธอก็จะคอยสังเกตวาเธอนั้นชอบเลนเปยโนจริงหรือไมมี

การฝกซอมหลังเลิกเรียนหรือไม และเมื่อเห็นวาลูกสาวมีความพยายามจริงคุณพอของเธอก็ใหการ

สนับสนุนในเรื่องตางๆอยางเต็มที่ รวมทั้งความสนใจในดานการทําและการแตง Cosplay คุณแม

ของเธอก็ใหการสนับสนุนเธอเชนกันเมื่อเห็นวาลูกสาวมีความตั้งใจทําจริง ก็จะสนับสนุนโดยการ

พาไปยังที่ตางๆ ที่มีการจัดงานขึ้นเปนตน 

 ภัทรานิษฐมีบุคลิกภาพที่ดูเงียบๆ แตราเริง เธอมีความกระตือรือรนตอส่ิงที่เธอสนใจเสมอ 

โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องของการเขียน แตสําหรับเร่ืองเรียนแลวนั้นเธอกลับบอกวาเธอมีความตั้งใจ
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เพียงนอยนิดเทานั้น ภัทรานิษฐเรียนทางสายวิทยที่โรงเรียน เธอไมชอบวิชาเคมี แตถึงอยางนั้นเธอ

ก็ไมไดชอบวิชาภาษาไทยดวยเชนกัน ในการเรียนเธอมักจะมาอานแตละบทและทําความเขาใจมัน

ดวยตนเอง ทัศนคติตอวิชาภาษาไทยของเธอนั้นเธอคิดวามันไมงายและก็ไมยาก มีทั้งสวนที่เธอ

ชอบนั้นก็คือในสวนของวรรณคดี และสวนที่ไมชอบอยางหลักภาษา ตัวเธอนั้นบอกกับผูวิจัยวาเธอ

ไมเกงวาภาษาไทยเลยแตคนรอบขางจะคิดวาเธอเกงเพราะเธอชอบเขียนเรียงความและเขียนไดดี 

จากที่ทางผูวิจัยไดสังเกตภทรานิษฐจะออนอยูก็เพียงหลักภาษาเทานั้นเอง 

 จากการพูดคุยอยางเปนกันเองและจากการสัมภาษณหลายๆ ทางพบวาภัทรานิษฐเปน

คนที่มีความคิดเปนของตนเอง และคุนชินกับการเขียนมากกวาการพูดคุย สังเกตจากเมื่อมีการ

พูดคุยกันภัทรานิษฐนั้นจะตอบเพียงสั้นๆ หรือเปนการับคําสั้นๆ ทําใหตองคอยปอนคําถาม แตเมื่อ

เปนการพูดคุยผานทางโปรแกรมสนทนาออนไลนเธอจะสามารถพูดคุยตอบคําถามไดอยางไหลลื่น

ทีเดียวแมเปนเพียงคําถามสั้นๆ ก็ตาม 

 เงินคาขนมที่ไดรับมาสวนใหญนั้นภัทรานิษฐจะใชหมดไปกับการซื้อหนังสือ มีรอยครึง่หนึง่

ก็เก็บเอาไวซื้อหนังสือหมดทั้งครึ่ง แตเพื่อนๆในกลุมของเธอมีเพียงไมกี่คนที่ชอบการอาน และไมมี

ใครเลยที่ชอบการเขียนเชนเดียวกันกับเธอ ถึงกระนั้นเมื่อภัทรานิษฐแตงนิยายเธอก็จะนํามาให

เพื่อนๆ ไดอานแตเพราะเธอไมสนใจเร่ืองแนวรักวัยรุนเลย บางครั้งก็ยากที่จะคุยกันกับเพื่อนๆ รู

เร่ืองในเรื่องนี้ 

 เมื่อไมนานมานี้ ภัทรานิษฐไดเขารวมคายอบรมวรรณกรรมกับทางสมาคมยุวโพธิชนซึ่ง

เธอชนะการประกวดผลงานรอยแกวในโครงการซึ่งผูชนะเลิศจะไดรับเชิญใหเขารวมคายนี้ เธอรูสึก

ประทับใจตอส่ิงที่ไดเรียนรูมาเปนอยางมาก ทวา กอนหนาที่เธอจะชนะการประกวดในโครงการนี้

นั้นที่ผานมาทั้งหมดเธอฝกฝนดวยตนเองมาโดยตลอดโดยไมเคยเขารวมอบรมการเขียนกับทาง

โรงเรียนใดๆ หรือกับทางสมาคมไหนๆ มาเลยสักครั้ง 

 คุณแมของภัทรานิษฐเมื่อยอมรับในความตั้งใจจริงของบุตรสาว เธอก็กลายมาเปน

แรงผลักดันที่สําคัญใหกับภัทรานิษฐเปนอยางมาก เมื่อผูวิจัยทําการขอสัมภาษณเกี่ยวกับ

ความสําเร็จทางการเขียนของตัวภัทรานิษฐนั้น คุณสุกัญญามีความกระตือรือรนในการใหขอมูล

เปนอยางมาก อีกทั้งยังชวยใหขอมูลเพิ่มเติมอยางมากมายเกี่ยวกับตัวภันทรานิษฐ ทําใหไดรูวา 

ภัทรานิษฐนั้นมีเพื่อนหลากหลายกลุมดวยกัน อีกทั้งเมื่อจบการสัมภาษณไปแลวนั้นคุณแมก็ยัง

พูดคุยเกี่ยวกับการเขียนเพื่อขอขอมูลจากทางผูวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการเขียนในเรื่องของ

หนังสือที่ชวยในการพัฒนาการเขียน และขอมูลของสมาคมที่จัดการอบรมทางดานการเขียน เปน

ตน 
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 รูปแบบของผลงาน 
 งานเขียนชิ้นนี้เปนผลงานรอยแกวประเภท เรียงความ หรือความเรียง ตามหัวขอ “สราง

ส่ิงแวดลอมสดใส ใสใจกําจัดขยะไอที” ซึ่งหัวขอนั้นมีจุดมุงหมายเพื่อสรางความตระหนักถึงการใส

ใจกับส่ิงแวดลอมและการกําจัดขยะไอที 

 รูปแบบงานเขียนที่ปรากฏนี้เปนเรียงความที่มีการดําเนินเรื่องราวในรูปแบบของเรื่องสั้น

กลายๆ เนื่องจากมีการวางฉากและตัวละครในเรื่อง อีกทั้งยังมีการใชบทสนทนาเขามาประกอบอีก

ดวย 

 เรียงความนี้ประกอบขึ้นดวย 13 ยอหนา 104 บรรทัด และความยาวจํานวน 5 หนา A5 

ขนาดอักษรประมาณ 16 pt 

 สาระสําคัญของงานเขียนชิ้นนี้นั้นก็คือ การลดขยะไอที ผูแตงไดนําเสนอแนวคิดสอง

ประการในผลงานนี้ดวยกัน นั้นคือ 1) การนํากลับมาใชใหม และ 2) การแยกชิ้นสวนขยะเพื่อนําไป

ผานกระบวนการรีไซเคิล ซึ่งสิ่งเหลานี้เธอไดกลาวเอาไวในตอนหนึ่งของเรียงความวา 

 

 “...พอของฉันมีอาชีพรับซื้ออุปกรณอิเล็กทรอนิกส และไอทีตางๆ ที่เกา ชํารุด หรือไมใช

แลว เพื่อนํากลับมาทําใหใชประโยชนไดใหม หรือในกรณีที่ไมอาจซอมแซมไดแลว พอจะเอาซาก

อุปกรณเหลานี้มาหาชิ้นสวนที่อาจเปนประโยชนในการใชงานดานอื่นๆ สวนเศษซากที่เหลือจะ

นํามาคัดแยกวัสดุ เพื่อสงเขาสูกระบวนการรีไซเค้ิลตอไป...” 

 

 เนื้อหาของผลงานชิ้นนี้นั้นเร่ิมจากบทนําที่บอกเลาเรื่องราวในชีวิตประจําวันของผูแตงที่จะ

ออกไปรับซ้ือขยะประเภทโทรศัพทที่ถูกทิ้งจากรานขายโทรศัพท จากนั้นผูแตงไดบรรยายถึงความ

เปล่ียนแปลงของโลกที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วในปจจุบันและการพัฒนาของเทคโนโลยีตางๆ ที่เกิดขึ้น

อยางรวดเร็ว ผูแตงนําเขาสูเร่ืองโดยการกลาวถึงคําพูดของพอของตนเองและอาชีพของผูเปนพอ

เปนการเชื่อมโยงกับหัวขอของเรียงความนี้ ผูแตงบอกถึงความยากลําบากของการแยก คัด วัสดุ

จากอุปกรณที่ถูกเรียวกวาขยะไอที จากนั้นผูแตงบอกเลาถึงกิจกรรมของพอของตนวาออกําไปรับ

ซื้อขยะไอทีมาคัดแยกอยางเห็นคุณคาและความสามารถพิเศษที่หลงเหลืออยูของอุปกรณเหลานั้น 

ผูแตงไดบอกเลาถึงครั้งแรกที่พอของเธอเริ่มอาชีพนี้วาเธอไมสนใจและไมปล้ืมเทาไหรนัก แต

หลังจากที่พอของเธอไดสอนเธอถึงการนําโทรศัพทที่เสียแลวเหลานั้นมาถอดประกอบจนไดเครื่อง

ใหมซึ่งมีราคาถูกกวามากทัศนคติของเธอจึงไดเปลี่ยนไป และเริ่มซึมซับนําเอาคําสอนของพอของ
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ตนเองมาคิดเตือนตนเองถึงการรูจักยับยั้งชั่งใจ ผูแตงใหไดความรูเกี่ยวกับแรมีคาตางๆและคุณคา

ราคาของสิ่งที่ถูกขุดข้ึนมาใชเหลานั้นวามีราคาแพงเพียงใดในกระบวนการผลิตและการที่เธอทํา

ตามกระบวนการที่พอของเธอสอนนั้นจะชวยลดการทําลายสิ่งแวดลอมไดอยางไรผูแตงไดสรุปปด

ทายเนื้อหาของเรื่องดวยการพูดถึงความผิดพลาดที่มนุษยไดกอข้ึนในอดีตวาเปนบทเรียงราคาแพง

และถึงเวลาที่คนเราควรจะหันมามองเห็นและใชประโยชนจากสิ่งรอบตัวใหเกิดประโยชนมากที่สุด 

 ในบทสรุปของเรื่องราว ผูแตงไดยอนกลับไปพูดถึงสิ่งที่ตนเองทํานั้นก็คือการออกไปซื้อ

ขยะมือถือและนํามาใหพอของตนเองเพื่อนําเขาสูกระบวนการคัดแยก ผูแงกลาวถึงความภูมิใจที่

ตนเจริญรอยตามพอของตนและมีสวนชวยสิ่งแวดลอมกําจัดขยะไอที และทิ้งทายดวยประโยค

ประทับใจผูอานดวยคําพูดของพอที่วา “วันนี้ลูกเปนนักอนุรักษส่ิงแวดลอมเต็มตัวแลว” 

 ภาษาที่ผูแตงใชนั้นไมไดมีความวิจิตรหรือใชคําศัพทระดับสูงแตประการใด แตผูแตง

เลือกใชทั้งภาษาและรูปประโยคในรูปแบบไมเปนทางการ อันอยูในระดับสนทนา ตลอดทั้งเรื่อง 

การเรียงของรูปประโยคมีความสละสลวยในยอหนาเดียวกันนั้น ไมมีการใชคําเชื่อมระหวางยอ

หนาและไมมีการใชสัมผัสในประโยค 

 กลวิธีในการนําเสนอเรื่องราวของเรียงความนี้มีลักษณะที่ใกลเคียงมากกับการนําเสนอ

เร่ืองสั้น เนื่องจากภายในเรื่องนั้นประกอบดวยฉาก ตัวละครและบทสนทนา 

 โวหารที่ผูแตงนํามาใชเปนบรรยายโวหาร พรรณนาโวหารและมีการอุปมาอุปไมยใน

บางสวน รูปแบบการเลาเรื่องนั้นคอนขางมีความซับซอนไมไดเรียงไปตามชวงเวลาแตมีการกลาว

ยอนกลับไปในอดีตทําใหเร่ืองราวมีความนาสนใจชวนติดตาม 

 การสรางฉาก ผูแตงใชพรรณนาโวหารและมีการอุปมาอุปไมยถึงสิ่งที่ตนพบเห็น และมกีาร

ใชบุคคลวัตเขามาใชดวย เชน “ฉันเพลิดเพลินกับระบําใบไมเริงลมสองขางทาง ที่มีลีลาออนชอย

และพลิ้วไหวอยางเริงรายยามเมื่อลําแสงออนๆตกกระทบ...” เปนตน 

 แนวคิดของผูแตงคือการนําเสนอวิธีการชวยลดขยะไอทีที่เกิดขึ้นในปจจุบันเปนแนวทางใน

การอนุรักษธรรมชาติและตองการกระตุนใหผูอานเกิดความคิดตามและยังสอดแทรกสาระเกี่ยวกับ

อุปกรณไอทีและความรูในการคัดแยกอุปกรณทั้งประโยชนของการคัดแยกขยะไอทีเหลานั้นที่จะ

ชวยกันรักษาสิ่งแวดลอมและลดการเพิ่มขยะไอทีดวยการใหผูคนรูจักการยับยั้งชั่งใจตนเองและใช

อุปกรณตางๆอยางคุมคา เรียงความนี้จึงสะทอนใหเห็นทั้งในเชิงของสังคมและจริยธรรม และยัง

เปนการใหความรูอีกดวย 
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 ผลงานของภัทรานิษฐนั้นมีจุดเดนในเรื่องของเรื่องราวและถายทอดเนื้อหาออกมาไดอยาง

นาประทับใจ อีกทั้งการใชภาษาที่มีความสละสลวยนาอานและนาประทับใจ และยังมีกลวิธีการ

สอดแทรกสาระเอาไวในเนื้อเร่ืองอยางลงตัว 
 
 จุดเริ่มตนสูความสําเร็จทางการเขียน 
 ภัทรานิษฐ เดินเขาสูเสนทางการเขียนตัวตนเองมานับต้ังแตเด็กๆ ในวัยเด็กคุณแมของเธอ

จะชอบอานหนังสือใหฟงกอนนอน ทําใหเธอมีจินตนาการและดวยความที่ชอบการวาดรูปเธอจึง

ชอบการแตงนิทานวาดรูปประกอบตั้งแตประถมศึกษาปที่2 จนเมื่อเติบโตขึ้นเธอก็ไดรับการปลูกฝง

ใหมีนิสัยรักการอานโดยมีคุณพอคุณแมคอบใหการสนับสนุนเธอในเรื่องตางๆ ที่เธอนั้นสนใจ เธอ

อานวรรณกรรมเยาวชนเลมแรกคือเร่ือง Harry Potter ซึ่งเธออานตั้งแตเร่ืองนี้ยังไมโดงดังเทาไรนัก 

ในครั้งแรกนั้นเธอไมไดรูสึกประทับใจอะไรกับเร่ืองราวมกนักจนกระทั่งเธอไดกลับมาอานทวนซ้าํอกี

คร้ังหนึ่งและครั้งนั้นเองที่ทําใหเธอเกิดแรงบันดาลใจเปนอยางมาก ภัทรานิษฐจึงเริ่มหันมาเขียน

นิยายแตก็ไมละทิ้งการวาดรูปหรือการเขียนนิทานไป 

 ภัทรานิษฐนั้นเชื่อวาการกิจกรรมตางๆ ที่เธอทําและเธอชอบนั้นสงผลตอการเขียนของเธอ 

ภัทรานิษฐไดกลาวกับผูวิจัยวาเธอไดนําเอาประสบการณที่ผานมาประยุกตใชกับงานเขียนของตน

โดยเฉพาะการอานเพราะการอานทําใหเธอเกิดความคิดและสรางแนวคิดของตนเองในเรื่องตางๆ 

ข้ึนและเธอก็ไดนําความคิดแนวคิดเหลานั้นมาถายทอดลงในผลงานการเขียนของเธอ คุณแมของ

เธอคุณสุกัญญาไดกลาวกับผูวิจัยวาเธอมักจะสังเกตวาลูกสาวนั้นมักจะชอบพูดคุยเรื่องที่ลึกซึ้ง

และดูเปนผูใหญและบางครั้งก็เปนปรัชญาที่ดูเกินวัยของเธอและคิดอีกดวยวาเรื่องตางๆ ที่ลูกสาว

คิดและพูดกับเธอนั้นเปนผลมาจากสิ่งที่ตัวภัทรานิษฐนั้นไดอานมาและทําใหตนนั้นรูสึกภูมิใจใน

ความคิดของตัวบุตรสาวเปนอันมาก 

 ภัทรานิษฐขวนขวายสงประกวดดวยตนเองมาตั้งแตแรกเริ่ม เธอมักจะติดตามบอรดของ

ทางโรงเรียนวามีประกาศอะไรที่เกี่ยวกับการประกวดงานเขียนบางหรือไมรวมทั้งหาขอมูลงาน

ประกวดโครงการตางๆ ผานทางอินเตอรเน็ตดวยตนเอง และเมื่อเธอชนะการประกวดหนึ่งคุณพอ

คุณแมก็หันมาเปนอีกแรงที่ชวยสนับสนุน เมื่อทั้งสองไดพบเจอขาวการประกวดก็จะนํามาบอก

กับภัทรานิษฐใหลองตามหาดูขาวคราวทางอินเตอรเน็ตตอไปหรือไมก็จะชวยหาขอมูลใน

รายละเอียดทั้งหมดนั้นมาใหกับเธอเลย 
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 ในทางการเขียนนั้นภันทรานิษฐเชื่อมั่นเปนอยางยิ่งวาการที่เธอจะสามารถเขียนใหเขาถึง

งานเขียนไดจริงนั้นตัวคนเขียนเชนเธอจะตองมีแนวคิดเปนของตนเองเสียกอนและถายทอดแนวคดิ

ของตนเองนั้นลงในงานเขียน เธอไดกลาวเอาไวเชนนี้วา 

 

  “สวนตัวคิดนะ วาการที่จะเขาถึงงานเขียนได...คือเราตองใสความเปนตัวเองลงไปดวย

เพราะงานเขียนของแตละคน สําหรับตัวเองแลวรูสึกวา..มันเหมือนผลงานที่ถายทอดความเปนเจา

ตัวของคนเขียนดวยนะ” 

 

 ตัวภัทรานิษฐนั้นใหความสําคัญเปนอันมากกวาการเสนอความคิดซึ่งบอกความเปน

เจาของความคิดในงานเขียนอยางมาก และส่ิงนี้จะเปนสิ่งแรกที่เธอทําเมื่อเธอเริ่มเขียน จากนัน้เธอ

จึงจะคอยๆเพิ่มเติมเนื้อหาสวนอื่นๆ ลงไป 

 ระหวางการสรางผลงาน เธอจะมีการศึกษาคนควาหาขอมูลเพิ่มเติมในหัวขอที่ตนเอง

เขียน เธอจะเริ่มจากการระดมความคิดและประสบการณของตนเองเปนสิ่งแรกและคอยๆ เพิ่มเติม

เนื้อหาของขอมูลที่จะเขียน โดยเสนทางการคนควานั้นเริ่มที่คอมพิวเตอร ภัทรานิษฐจะเปดหา

ขอมูลทางอินเตอรเน็ตเพราะเปนเสนทางที่งายที่สุดในการไดมาซึ่งขอมูลเหลานัน้ อีกเสนทางหนึง่ที่

เธอจะเขาถึงขอมูลไดดวยตนเองก็คือหองสมุด ขอมูลบางอยางที่ไมพบทางอินเตอรเน็ตนั้นเธอจะ

เขาคนควาหาหนังสือในหองสมุดซึ่งสวนใหญที่จะตองเขาไปหาใหองสมุดนั้นมักเปนเรื่องที่มีความ

ละเอียดลึกซึ้ง ในการคนควา หนทางสุดทายจริงๆสําหรับเธอนั้นก็คือ การสัมภาษณ โดยเธอจะมี

คนใหถามหลักๆ  2 คนดวยกันนั้นก็คือ คุณพอ กับคุณแมนั้นเอง ในประเด็นที่ยากจะเขาใจ เธอจะ

หันไปพูดคุยกับทั้งสอง เพื่อที่เธอจะสามารถตีโจทยของหัวขอไดแตกฉานยิ่งขึ้น 

 ภัทรานิษฐไมเคยไดรับการฝกฝนหรือไดรับคําแนะนําเพิ่มเติมใดๆ จากคุณครูที่โรงเรียน

หรือภายนอกโรงเรียนก็ตาม ไมแมแตมีการเรียนตัวไปเพื่อเสนอใหเธอสงผลงานเขาประกวด เธอ

ฝกฝนดวยตนเองเสมอมาดวยการเขียนสิ่งตางๆ ทั้งนิทานและนิยาย สําหรับ ภัทรานิษฐแลว

อุปสรรคที่ยิ่งใหญที่สุดในการเขียนนั้นก็คือ ความขี้เกียจ เพราะมันทําใหผลงานชิ้นนั้นไมสําเร็จ

เสร็จส้ินและเปนสิ่งที่ยากจะผลักดันเพราะคนที่จะผลักดันไดก็คือตนเองเทานั้น และเมื่อตนเองเกิด

ความขี้เกียจมันจึงยากที่จะลุกขึ้นมาสานตอทําใหเกิดการคางหรือที่เธอเรียกเปนภาษาปากวา 

“ดองงาน” นั้นเองซึ่งเธอไดใหสัมภาษณเอาไวเชนนี้ 
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 “มีนิสัยเสียตรงชอบดองงานสุดๆ คือถาไมถึงเสนตายนี่จะไมรีบทําเลย อยางพอมันเหลือ

เวลาเดือนนึง เราก็จะผลัดไปเรื่อยๆ.. จนบางครั้งวันสุดทายแลวเพิ่งมาเริ่มเขียน” 

  

 เมื่อนําเอาเสนทางสูความสําเร็จของกรณีศึกษามาวาดเปนแผนภาพสามารถวาดออกา

เปนแผนภาพไดดังนี้ 

 

 
แผนภาพที่ 4.3 เสนทางสูความสาํเร็จทางการเขียนของภัทรานิษฐ เหลืองไชยยะ 

 
 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียน 
 ความสําเร็จที่ภันทรานิษฐไดรับนั้นสงผลตอตัวเธอมี 2 ส่ิงดวยกันนั้นคือ 1) ความภาคูมิใจ

ในตนเองวาตนนั้นมีความสามารถเชนเดียวกันและกลายมาเปนที่รูจักของอาจารยในโรงเรียนจาก

การฟงนทิานกอนนอน 

ความชืน่ชอบเรื่องราว 

แตงเปนเรื่องดวยตัวเอง 

เผยแพรผลงานดวยตวัเอง 

พบโอกาสใหมทางการเขียน 

ตัดสินใจสงเขาประกวด 

ประสบความสําเร็จทางการ

ไดรับคําติชม 

ปรับปรุงผลงาน 

ข้ันพัฒนาผลงาน 

ผลงานไมประสบผล 



                                                                                                              

                             

111 

 

ที่แตกอนนั้นไมคอยไดรับความสนใจเทานัก ซึ่งเธอไดกลาวไวในการสัมภาษณผานทางโปรแกรม

สนทนาออนไลนวา 

 

 “เมื่อกอนเหมอืนเปนคนทีถ่กูครูลืม ฮาาา แตเดี๋ยวนี้ครูกแ็บบ จําไดวา ออ คนที่เขียน

เรียงความไดรางวัลใชมั้ย” 

 

  2) การไดรับแรงสนับสนุนจากคุณพอและคุณแมของเธอมากขึ้น ดังที่ไดกลาวไวในขั้นตน

แลววาแตกอนหนานั้นคุณแมของภัทรานิษฐนั้นไมเห็นดวยกับการเปนนักเขียนและอยากใหเธอ

เดินไปตามเสนทางที่คุณแมนั้นขีดเอาไวใหนั้นก็คือการเขาเรียนแพทยหรือเขาเรียนในคณะอื่นๆ ที่

มีอนาคตที่แนนอนกวา ซึ่งภัทรานิษฐไดใชความสําเร็จนี้เปนบันไดกาวสูการยอมรับของผูเปน

มารดาและทําไดสําเร็จในที่สุดซึ่งในทายที่สุดแลวนั้นคุณแมก็ยอมเขาใจในตัวเธอและไดกลายมา

เปนกําลังสําคัญที่สนับสนุนเธอคนสําคัญใหเธอกาวตอไปสูความสําเร็จในข้ันตอๆ ไปในอนาคตได 
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ประเทศไทย 

 หัวขอ/เรื่อง “ดอนเมือง: แนวทางการใชประโยชนสูงสูดเพื่อชาติ” 
 

 ขอมูลเบื้องตน 
 นางสาว เบญจพรไพรศร อายุ 20 ป ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษา ป 2 เอก

เอเชียศึกษา สาขาภาษาญี่ปุน คณะอักษรศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร ปจจุบันพํานักอยูที่หอที่

ทางมหาวิทยาลัยจัดให และจะเดินทางกลับบานที่กรุงเทพฯ ในชวงวันเสาร-อาทิตย ในชวงวันหยุด

และปดเทอม เธอเติบโตขึ้นมาในครอบครัวชนชั้นกลางฐานะปานกลางที่อบอุนและรักใครกลม

เกลียวกัน เนื่องจากเบญจพรจะตองยายเขาไปอยูหอพักของมหาวิทยาลัยหางไกลจากครอบครัว

แตก็มีการกลับบานทุกๆ สัปดาหและทุกๆวันเธอจะโทรศัพทกลับไปหาคุณพอคุณแมของเธอเปน

ประจํา 

 ครอบครัวของเบญจพรนั้นมีดวยกัน 4 คน นั้นคือ คุณพอ คุณแม พี่ชาย และตัวเบญจพร

เอง ในสมัยที่นองเบญจพรนั้นยังเด็ก ครอบครัวฐานะทางครอบครัวของเธอไมสูดีนัก โดยในการ

สัมภาษณตอนหนึ่งเธอไดกลาวกับผูทําวิจัยวา 
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 “ก็ตอนแรกๆเราก็ยังไมคอยมีเงนินะคะ แลวเราก็คอยๆสรางฐานะขึน้มาเรื่อยๆ แลวก็คุณ

แมก็พยายามสงพี่ชายเรียนจนจบนะคะ แลวตอนนีเ้ขากท็ํางานแลว กค็ือทางบานกด็ีข้ึนไมลําบาก

เหมือนเมื่อกอน หนกู็เรียนสบายขึ้นอะไรแบบนี้นะคะ” 

 

 จําที่จะตองใชจายอยางประหยัดอดออม ทําใหแมวาในปจจุบันนี้ครอบครัวของเธอจะ

ไมไดลําบากเชนสมัยกอนแลวก็ตามแตก็ยังเปนนิสัยติดตัวเบญจพรมาถึงทุกวันนี้ที่จะจายอยางมี

เหตุผลและมีการวางแผนในการจับจาย แมแตในสิ่งที่เธอชอบอยางการซื้อหนังสือ นอกจาก

หนังสือที่จําเปนตอการเรียนแลวเบญจพรจะเลือกซื้อหนังสือไมมากเลมและจะเลือกซื้อเฉพาะที่

ตนเองชอบมากจริงๆ และเห็นวาดีเทานั้น  

 ในชวงประถมศึกษาเบญจพรสําเร็จการศึกษาจากโรงเรียนวัดสีสุกและสําเร็จการศึกษาใน

ระดับมัธยมศึกษาจากโรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม สาขาภาษาตางประเทศ สายภาษาญี่ปุน ทั้ง

สองที่เปนที่ๆเธอไดเร่ิมตนงานเขียนของเธอ 

 เบญจพรนั้นเปนเด็กกิจกรรม โดยแรกสุดนั้นเธอเขารวมเปนนักกีฬามากอนที่จะเขาสู

เสนทางการเขียน แตเพราะในชวงที่เบญจพรเรียนอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เธอไดรับ

บาดเจ็บ จากการเลนกีฬาที่ทําใหคุณแมของเบญจพรขอใหเธอหากิจกรรมอยางอื่นทํา ดวย

ความชอบที่มีตอวิชาภาษาไทยซึ่งเปนวิชาที่เธอชื่นชอบมากที่สุดนั้นเธอจึงไดเขารวมกับชมรม

กลอนนักศิลป ซึ่งเธอไดเลาและใหเหตุผลวา 

 

 “...อาจจะเปนเพราะวาหน ูหนูชอบจริงๆนะคะ หนูเขาชมรมกลอนนกัศิลปมาตั้งแตอยูปอ

ส่ีความจริงมันเริ่มมาจากการเปนนกักีฬามากอนแลวมนับาดเจ็บคุณแมก็เลยไมอยากใหเลนคะ

แลวคือเขาก็บอกใหหนหูากจิกรรมอยางอื่นทาํดวยความที่หนูเปนเด็กกิจกรรม หนูกเ็ลยคิดวาเขา

ชมรมกลอนแลว มนัไมเจ็บตัวแลวมันก็ไมส้ินเปลืองดวยคะมันใชความคิดอยางเดียวคะ อีก

อยางนึงก็คือ พี่ชายหนูก็เปนนกักลอนดวย” 

 นอกจากความชื่นชอบในวิชาภาษาไทยแลวนั้น เบญจพรยังมีพี่ชายที่เปนนักกลอนของ

ทางโรงเรียนอีกดวย รวมทั้งบุคคลตนแบบของเธอนั้นก็ไมใชใครอื่นนอกจากนายอําพล ไพรศร

พี่ชายของเธอเองซึ่งกลายเปนแรงบันดาลใจใหกับเธอในการที่เธอเริ่มงานเขียน ความสําเร็จของ

พี่ชายของเธอสงผลตอตัวเบญจพรเปนอยางมาก เบญจพรเลือกที่จะดําเนินรอยตามพี่ชายที่เปน

นักกลอนโดยเขารวมกับชมรมกลอนนักศิลปที่พี่ชายเปนสมาชิกอยูในระดับมัธยมศึกษา เบญจพร
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มีความชื่นชมในความสามารถของพี่ชายของตนโดยกลาวถึงดวยน้ําเสียงเสียดายที่พี่ชายของตน

นั้นไมไดเลือกที่จะกาวตอไปในเสนทางนี้  และนอกเหนือจากพี่ชายของเธอแลวในครอบครัวของ

เบญจพรนั้นไมมีใครที่มีความสามารถในดานการเขียนเชิงสรางสรรคอีกเลย 

 ที่โรงเรียนเบญจพรเปนนักเรียนที่เรียนดีในระดับตนๆ เธอสามารถทําคะแนนไดอยูในเกรด 

4แทบทุกวิชา ยกเวนในวิชาคณิตศาสตรและวิชาภาษาอังกฤษที่เธอจะไดเกรดอยูที่ 3-3.5 อาจารย

บุษบาครูผูสอนภาษาไทยของเบญจพรและเปนที่ปรึกษาชมรมนักกลอนที่เบญจพรเขารวมนั้นได

กลาวถึงลักษณะนิสัยของเธอในชั้นเรียนวา เปนนักเรียนที่มีความเอาจริงเอาจังจนถึงขั้น

เครงเครียด เชน เมื่อเพื่อนๆ ในหองไมใหความสนใจหรือพูดกันในชั้นเรียน เธอจะแสดงออกถึง

อาการหงุดหงิดออกมาและบางครั้งจะนํามาบนกับอาจารยใหไดฟงเสมอๆ นั้นยังแสดงใหเห็นได

อีกสิ่งหนึ่งวาเบญจพรเปนนักเรียนที่มีความกระตือรือรนและเอาใจใสตอการเรียนอยางจริงจัง 

นอกจากนั้นยังเห็นไดอยางชัดเจนถึงแนวทางการดําเนินชีวิตอยางจริงจังของเบญจพร ถึงกระนั้น

เบญจพรยังมีอีกดานของนิสัยที่นอกจากจะเครงเครียดแลวเธอยังเปนคนที่สนุกสนานกับเพื่อนๆ 

ข้ึนมาไดอีกดวย ในการพูดคุยอยางเปนกันเองระหวางผูวิจัยกับกรณีศึกษานั้น พบวาเธอเปนคนที่

ราเริงและชางพูดชางคุย เมื่อเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับความสนใจของเธอ เบญจพรสามารถพูดคุยได

อยางออกรส อีกทั้งยังกลาแสดงออกถึงความคิดเห็นของตนเกี่ยวกับคานิยมทางสังคมในปจจุบัน

อยางตรงไปตรงมา ตัวเธอเองนั้นยอมรับวาตนเองในอดีตมรชวงที่แตงกลอนแขงดวยกันกับเพื่อนๆ

ของเธอนั้นเปนคนที่มีความใจรอนแมวาในตอนนี้จะสามารถเปลี่ยนแปลงและปรับตัวไดดีข้ึนก็ตาม 

อาจารยบุษบาอาจารยผูดูแลใหคําปรึกษาเบญพรไดเลาเกี่ยวกับเหตุการณวา 

 

 “...ตัวเบญฯเขานี่เปนเด็กนารักมากเขาจะมุงมั่นนะเขาจะเปนเด็กที่เอาจริงๆเขาซีเรียสเลย

นะ เครียด ทําไมไดอะไรอยางนี้ ไมยอมกลับบาน นั่งทําบางทีทะเลาะกับเพื่อนรวมทีม ความ

คิดเห็นไมตรงกันอะไรอยางนี้ เขามุงมั่นมาก...” 

อาจารยบษุบา โหระวงศ, 

อาจารยที่ปรึกษาชมรมกลอนนกัศิลปและอาจารยประจําวิชาภาษาไทย 

 เมื่ออยูกับส่ิงที่เธอชื่นชอบนั่นก็คืองานประพันธ เธอจะทํามันอยางจริงจังทั้งเขียนและอาน 

ทั้งรอยกรองและรอยแกว เบญจพรจะขวนขวายหาขอมูลและมั่นเพียรฝกฝนการเขียนของตนเอง

อยางหนัก นอกจากจะเปนนักเรียนนักเขียนผูประสบความสําเร็จแลวเบญจพรนั้นเปนผูเสพงาน

ประพันธตัวยง หนังสือที่เธอชอบอานนั้นเปนเหมือนกับเครื่องผอนคลายของเธอโดยเฉพาะประเภท

กวีนิพนธ เบญจพรไดพูดเอาไววา 
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  “...เวลาอานกลอนแลวมนัมคีวามสุขนะคะ เวลาเรียนภาษาญี่ปุนแลวมันก็เครียดๆ พอ

หยิบมาอานแลวมันก็หายนะคะ ไมรูเปนอะไรเหมือนกัน คือมันหาย มนัหายเลยนะ...” 

 

 หนังสือที่เบญจพรชอบอานที่สุดนั้นคือหนังสือนิยายที่ชื่อเร่ือง “ดวงใจอัคนี” ของนักเขียน

นามปากกา ณารา และบทประพันธเร่ือง “อิเหนา” โดยเธอมีแนวเรื่องราวที่ชอบคือแนวเรื่องแบบ 

โรแมนติก แตลักษณะหนังสือในกลุมนิยายหรือเร่ืองแตงที่เธอจะไมชอบอานเลยนั้นคือหนังสือใน

แนวสืบสวนสอบสวนเพราะแนวเรื่องนั้นทําใหเบญจพรรูสึกเครียด นอกไปจากนี้เธออานทั้งการตูน

และหนังสือใหความรูอ่ืนๆ อีกดวย 

 ในเวลาวางนอกจากการฝกฝนการเขียนคําประพันธและอานหนังสือแลว เธอยังใชเวลา

วางในการดูโทรทัศนที่เธอไมคอยไดมีเวลาจะดูเทาไรรายการที่ดูนั้นก็มีทั้งสาระ ขาว และบันเทิง 

เธอชอบฟงเพลงเวลาที่รูสึกเครียดๆ โดยเฉพาะเพลงปอบที่มีแนวเพลงที่ฟงสบายโดยศิลปนที่เธอ

ชอบเพลงไดแก บี้ สุกฤษฎ วิเศษแกว และบอย พีชเมคเกอร และฟงเพลงแนวลูกทุงโดยใหเหตุผล

วาชวยใหแตงกลอนไดดีข้ึนดวย บางครั้งเธอจะดูภาพยนตร ซึ่งเรื่องโปรดของเธอคือเร่ือง “Season 

Change เพราะอากาศเปลี่ยนแปลงบอย” นอกจากนี้ ภาพยนตรแนวรักโรแมนติกหรือตลกหรือ

แนวอิงประวัติศาสตรก็เปนภาพยนตรที่เธอเลือกดูเชนกัน 

 สมัยที่เบญจพรเรียนอยูในระดับมัธยมศึกษานั้น เบญจพรมีเพื่อนสนิท อีกทั้งยังเปนเพื่อน

รวมทีมที่ชวยเหลือกันในการแขงขันประชันกลอนอีก 2 คนซึ่งสนิทกันมาตั้งแตระดับชั้น

ประถมศึกษา เพื่อนทั้ง 2 คนไมไดศึกษาตอในสายภาษาเชนเดียวกับเบญจพรแตทั้ง 3 คนก็ยังมี

การติดตอพูดคุยกันอยูเสมอๆ และเพื่อนสนิทที่เบญจพรพบในระดับอุดมศึกษานั้นมีดวยกัน

ทั้งหมด 8 คน ซึ่งทุกๆคนตางก็เปนกําลังใจใหกับเบญจพรรวมทั้งรวมดีใจไปกับความสําเร็จของเธอ 

 วิชาที่เปนวิชาโปรดของเบญจพรมีสองวิชาดวยกันคือ วิชาภาษาไทยและวิชาศิลปะ เชนนี้

เองทักษะดนภาษาไทยของเบญจพรนั้นจึงอยูในระดับดีมากทั้งการฟงพูดอานเขียนซึ่งเธอสามารถ

ทําไดดี เบญจพรเปนคนที่มีความกลาแสดงออก นอกจากกิจกรรมที่เกี่ยวกับการเขียนแลว ดังนั้น

นอกจากการสงผลงานเขาประกวดแลวเธอยังทํากิจกรรมแสดงละครเวทีกับทางโรงเรียน รวมทั้งยัง

สามารถอานทํานองเสนาะและขึ้นพูดสุนทรพจนได  

 จากความสําเร็จดานรอยกรอง เบญจพรยังไดรับเปนวิทยากรใหกับสมาคมเทพศรีกวีศิลป

ของอาจารยนารถ กิตติวรรณกรผูซึ่งเปนความสามารถและใหการสนับสนุนเบญจพรในโอกาส

ตางๆ โดยเปนผูสงขาวการประกวดตางๆใหกับเบญจพรไดรู และดวยเหตุนี้เอง ในหนึ่งปเบญจพร
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จึงไดสงผลงานเขาประกวดที่ตางๆไมต่ํากวา 10 แหง อีกทั้งยังไดรับโอกาสเปนเพชรยอดมงกุฎรอย

กรองรุนที่ 2 เมื่อเธอขึ้นสูระดับอุดมศึกษา ขอบขายความสนใจในการสรางสรรคงานเขียนของเธอก็

กาวขวางออกไปสูการประกวดในกลุมรอยแกว 

 จากการวิเคราะหอัตชีวประวัติของเบญพรจะสังเกตเห็นวานองเบญจพรนั้นไมไดมีการ

ตรวจทานซ้ําอีกครั้ง เปนสวนที่ทําใหขอมูลนี้มีความนาเชื่อถือเนื่องจากวาเบญจพรไดใหขอมูลมา

ตามที่กรณีศึกษาคิดเดี๋ยวนั้นเขียนเดี๋ยวนั้นโดยไมมีการเกลา การกลบเกลื่อนหรือการแตงเติม

ขอมูล ซึ่งการทวนซ้ํานั้นอาจจะเปนผลใหกรณีศึกษาเกิดความคิดอยากเปลี่ยนใจหรือกลบเกลื่อน 

แตงแตมหรือเพิ่มเติมขอมูลอันจะทําใหขอมูลลดความนาเชื่อถือลงได 

 เมื่อพิจารณาจากการตอบคําถามของเบญจพรในแตละขอนั้นพบวา เบญจพรให

ความสําคัญกับความรูสึกขอบคุณและความสัมพันธของตนกับคนรอบขางเปนอยางมากโดยจะ

กลาวถึงตนเองเพียงเล็กนอยทั้งในดานแนวคิดแนวทางและดานอุปนิสัย จึงสังเกตไดวาเบญจพร

นั้นมีบุคลิกของความถอมตนตอความสําเร็จของตน 

 จากวิธีการตอบคําถามแบบตรงตามขอคําถามของเบญจพรโดยไมมีการเปลี่ยนแปลง

รูปแบบเบื้องตนและจัดเขาหัวขอเปนขอๆ ตามที่ผูวิจัยมอบไปนั้น เบญจพรนั้นมีความจริงจังกับ

การตอบคําถามใหตรงประเด็น ซึ่งเปนสวนที่อธิบายและยืนยันถึงบุคลิกที่จริงจังที่ผูวิจัยไดสังเกต

จากการสัมภาษณกอนหนานี้แลวของนองเบญจพรไดเปนอยางดี 

 จากเนื้อหาของอัตชีวประวัติที่เบญจพรเขียนมานั้น เปนสิ่งยืนยันวา ตัวนองเบญจพรนัน้ให

ความสําคัญกับความสําเร็จในงานเขียนรอยกรองของตนเองเปนอยางมากอีกทั้งยังเปนสวนที่ชวย

ผลักดันใหนองพัฒนาตนเองในการสรางงานประพันธ 

 โทนในการตอบเกี่ยวกับดานความสัมพันธกับผูคนรอบขางของนองเบญจพรเปนไปอยาง

ชื่นมื่นกับการใหการสนับสนุนของคนรอบขางที่มีตอตัวเธอและมีการกลาวถึงคนรอบขางที่ให

กําลังใจและใหการสนับสนุนชวยเหลือในสวนตางๆ ของการตอบคําถาม ของนองเบญจพร ผูวิจัย

จึงพบวาผลกระทบจากคนรอบขางเปนสวนสําคัญที่ทําใหนองเบญจพรยังคงยึดมั่นกับงาน

ประพันธจนประสบความสําเร็จนับแตคร้ังแรก อันเปนการแสดงออกทางความรูรับผิดชอบตอคน

รอบขางของเธออยางชัดเจน 
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 รูปแบบของผลงาน 
 

 ตัวอยางผลงาน 
ผลงานที่ไดรบัรางวลั บางสวนระดับอุดมศึกษา 

เรียงความ ดอนเมือง : แนวทางการใชประโยชนสงูสุดเพื่อชาติ 
                  “ ดอนเมืองคอืสนามบนิถิน่ความสุข        คือหนึ่งยุคเศรษฐกิจไทยกวางไพศาล 

          สรางสรรคชาติสรางเสริมคนสรางผลงาน       อากาศยานนาํประโยชนโรจนเรืองรอง ” 

      สนามบนิดอนเมืองเปนศูนยกลางทางการบินแหงแรกของประเทศไทย  ชวยขับเคลื่อน

เศรษฐกิจภายในประเทศและระหวางประเทศใหเจริญกาวหนาในระยะเวลาที่ยาวนาน  แตเมื่อมี

การสรางสนามบินแหงใหมภายในประเทศไทย คือ สนามบินสวุรรณภูมิ  สายการบินตางๆก็ยาย

ไปที่สนามบินแหงใหม  สนามบินดอนเมอืงจึงถกูเปลี่ยนเปน  สถานที่ซอมเครื่องบนิ  ฝกบิน  และ

จอดเครื่องบินสวนตัวของบคุคลสําคัญ  และเมื่อวนัที ่25 มีนาคม พ.ศ.2550  มีการนําเที่ยวบนิ

ภายในประเทศบางเที่ยวบินมาลงทีท่าอากาศยานนานาชาติดอนเมือง  หลังจากพบปญหาหลาย

อยางทีท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ  ทาํใหหลายคนมองวาสนามบนิดอนเมือง  นาจะมแีนวทางที่

สรางสรรคสนามบินแหงนี้  ใหเกิดประโยชนมากที่สุด  เพื่อสรางความเจริญกาวหนาใหกับประเทศ

ไทยตอไป 

        ในฐานะตัวแทนของเยาวชนไทยคนหนึ่ง  ฉันขอเสนอแนวทางการใชประโยชนสูงสุดเพื่อ

ชาติ   โดยการเสนอความคดิเห็น  ในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสนามบินดอนเมืองใหเกิด

ประโยชน ดังนี้    ประการแรก  สนามบนิดอนเมืองเปนทาอากาศยานที่มีสายการบินในประเทศ

เปดใชบริการอยู  ฉันเหน็วาเปนสิ่งที่ดี  แตควรจัดการโฆษณาประชาสัมพันธใหมากยิ่งขึน้  และ

รณรงคการทองเทีย่วภายในประเทศทัง้กับคนไทยและชาวตางชาติ  ซึ่งจะชวยใหมีผูประกอบธุรกิจ

การบิน  นําเทีย่วบินมาเปดใชบริการที่สนามบินดอนเมืองมากยิง่ขึ้น  ทําใหทาอากาศยานที่เคยได

ใชประโยชนอยางสงูสุดในอดีตกลับมาใชประโยชนไดมากที่สุด  เหมอืนเดิมอีกครั้ง  อีกทั้งยงัเปน

การกระตุนเศรษฐกิจภายในประเทศใหเตบิโตมากยิ่งขึ้นอีกดวย 

        ประการที่สอง  คือ จดัสนามบนิดอนเมืองเปนศนูยกลางทางการเรียนรูและมกีารจัด

นิทรรศการเกีย่วกับการบินอยางเสมอ  โดยศูนยกลางทางการเรียนรูดานการบินจะชวยสงเสริมให

ประชาชนที่สนใจเกี่ยวกับการบินไดศึกษา  เพื่อในอนาคตคนที่ชื่นชอบในอาชพีนกับิน  เปน

ขาราชการพลเรือน หรือการประกอบธุรกิจการบินก็สามารถเรียนรูได   โดยจัดเปนเปนการเรียน

การสอนที่มหีลักสูตรโดยตรง  ในชวงแรกอาจใชหลกัสตูรเบื้องตนกอนแลวพฒันาไปทีละข้ัน  เพือ่

สรางองคความรูที่เปนองคประกอบในการสรางประโยชนตอไป  สําหรับผูที่เวลาศึกษาตาม
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หลักสูตร  ก็อาจจัดเปนนทิรรศการ  นาํเสนอเกี่ยวกับการบิน  นักบนิและธุรกิจการบิน  โดยมี

ผูเชี่ยวชาญเปนวทิยากร   อาจใชเวลาชวงวันหยุดเสารหรืออาทิตยมาศึกษาก็ได  และยังสามารถ

จัดเปนสถานที่ทองเทีย่วสาํหรับครอบครัวที่อยากจะพาบุตรหลาน  มาเทีย่วชมนทิรรศการการบิน  

หรือชมเครื่องบินรุนตางๆทีน่ํามาจัดแสดงใหไดชมกนั  เปนแนวทางการสรางเศรษฐกิจและสราง

ประโยชนอีกทางหนึง่ 

       ประการที่สาม  สนามบินดอนเมืองมีอาคารผุโดยสารถึง 3 อาคาร  สามารถนาํมาพัฒนา

สรางประโยชนไดหลากหลาย  อาคารแรกอาจจัดทาํพระราชประวัตขิองพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวและเผยแพรพระราชกรณียกิจขององคกษัตริยนักพฒันา  รวมถึงพระราชประวัติและ 

พระราชกรณยีกิจของพระบรมวงศานุวงศ  เพื่อเปนการเทิดพระเกยีรติ  และใหประชาชนและ

ชาวตางชาติสามารถเขาชม  พระบารมีและพระราชกรณียกิจของพระมหากษัตริยที่เสยีสละ  เพื่อ

พสกนกิรของพระองค  และประชาชนชาวไทยก็จะไดศึกษาสานตอพระปณิธานของ

พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั 

       อาคารที ่2 และ 3 จัดเผยแพรโครงการในพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ซึ่ง

มีประมาณ 3,000 โครงการ  ทัง้ดานสาธารณสุข  การศึกษา  การพัฒนาชนบท  การพัฒนาแหลง

น้ําและปาไม  มีการจัดทําขอมูลเปนนิทรรศการ  เพื่ออธบิายถงึหลกัการทรงงานตางๆ  และมีศนูย

จําหนายผลิตภัณฑโครงการหลวง  เพื่อชวยเหลือเกษตรกรและชาวเขาใหมีรายได  เพราะ

ผลิตภัณฑโครงการหลวงอาจจําหนายอยูตามตางจังหวดั  ถามีศูนยกลางจาํหนายทีก่รุงเทพฯ คือ

ทาอากาศยานดอนเมือง  บริเวณอาคารผูโดยสาร    ประชาชนและนักทองเที่ยวกส็ามารถเลือกซื้อ

ของกันไดอยางสะดวก  เมื่อเครื่องบินมาลงจอดที่สนามบินดอนเมือง  เปนการสรางรายได

ชวยเหลือเกษตรกรและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทย  ซึง่ถือเปนประเทศเกษตรกรรม 

       ประการสุดทาย คือ อาคารคลังสินคาภายในสนามบินดอนเมือง   ก็สามารถนํามาพฒันาให

เกิดประโยชนสูงสุดได  โดยอาคารคลังสินคานอกจากจะเก็บสินคาสําหรับซอมแซมเครื่องบินและ

สินคาที่จัดจําหนายแลว  ฉันเหน็วานาจะมีการเก็บส่ิงของสําหรับผูที่เดือดรอนหรือประสบภัย

ธรรมชาติ  โดยเก็บไวเปนสิง่ของสํารอง  เพื่อสงไปชวยเหลือไดทันเวลา  กอนที่จะมกีารชวยเหลือ

หรือรับบริจาคเพิ่มเติม  ส่ิงของเก็บสํารองที่จะนํามาเก็บไวสําหรับชวยเหลือนี ้ ก็ตองอาศัยความ

รวมมือจากภาครัฐและประชาชน  ที่จะชวยกันสมทบทุนจัดซื้อส่ิงของและบริจาคสิ่งของที่จาํเปน

มาเก็บสํารองไว  เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน  จะไดทีส่ิงของบรรเทาทุกขสงไปชวยเหลือ  เพราะบริเวณ

คลังสินคาของสนามบนิดอนเมืองมพีื้นที่กวางขวาง  เหมาะสําหรับการเก็บส่ิงของบรรเทาทกุข  ณ 

เวลานี้  เกิดภัยธรรมชาติคือ อุทกภัย ในจงัหวัดตางๆ พีน่องประชาชนรอการชวยเหลือ  ถามี

ส่ิงของเก็บสํารองไว  เพื่อสงไปชวยเหลือกอน   ก็จะทําใหบรรเทาความเดือดรอนของพีน่อง
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ประชาชน  และไดใชประโยชนจากพื้นทีบ่ริเวณอาคารคลังสินคา  บริเวณสนามบนิอยางคุมคา

ที่สุด  

       สนามบนิดอนเมือง เปนสนามบนิทีต่องการการพฒันาและใชประโยชนอยางสูงสุด  โดย

อาศัยความรวมมือจากภาครัฐที่จะสงเสริมและสรางสรรค  มีพีน่องประชาชนรวมกนัใชสอยและ

รักษาสมบัติของชาติใหเจริญกาวหนา  ฉันในฐานะของเยาวชนขอเปนกระบอกเสยีงหนึ่งที่เสนอ

แนวทางการพฒันาการใชพืน้ที่ของสนามบิน  แนวทางที่กลาวมาขางตนอาจนําไปใชประโยชนได

ไมมากกน็อยและยังเปนการแสดงออกถึงความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย การรวมกนั

ใชพื้นที่ของสนามบนิดอนเมือง เพื่อประกอบกิจการตองอาศัยการประสานงานของหนวยงานตางๆ 

เพื่อพัฒนาใหเกิดประโยชน  และเปนการสรางแนวทางความเจริญอยางสูงสุดใหแกประเทศชาติ

สืบตอไป 

 

 

 รูปแบบของงานประพันธเร่ือง “ดอนเมือง: แนวทางการใชประโยชนสูงสุดเพื่อชาติ” โดย

เปนผลงานของผูแตงเดียวคือ นางสาว เบญจพร ไพรศร เปนผลงานรอยแกว แบบความเรียง หรือ 

เรียงความ ตามหัวขอเร่ืองที่ไดถูกกําหนดขึ้นในชื่อเร่ืองนี้ซึ่งจากหัวขอเร่ืองที่ถูกกําหนดมา พบวา 

จุดมุงหมายของงานเขียนในหัวขอเรียงความนี้นั้นมุงเนนใหผูประกวดนําเสนอวิธีการใชงาน

สนามบินดอนเมืองเปนสําคัญ รูปแบบการนําเสนอเรียงความนี้จึงเปนไปในเชิงสารคดี ที่นําเสนอ

สาระความรูเกี่ยวกับสนามบินดอนเมืองและการแนะแนวทางการใชงานสนามบินดอนเมือง 

ในบทรอยแกวมีการนําบทรอยกรองเขามาใชในสวนนําเรื่องความยาวหนึ่งบท 2 บรรทัด 1 ยอ

หนา และความยาวทั้งสิ้นของความเรียงเรื่องนี้มีดวยกัน 8 ยอหนา 61 บรรทัด ประมาณ 2 

หนากระดาษA4 อักษรขนาด 16 pt 

 แนวคิดที่ผูแตงใชในการเขียนเนื้อเร่ืองนี้คือการหยิบยกเอา แนวทางในการใชเพื่อสงเสริม

การทองเที่ยวภายในประเทศ อันไดแก การนแสนอแนวทางนําสนามบินกลับมาใหมเปนสนามบิน

แบบภายในประเทศแยกจกสนามบินนานาชาติ, การนําเสนอวิธีการใชสนามบินในดานการเปน

ศูนยกลางการเรียนรูดานการบิน, และการนําเสนอวิธีการใชตัวอาคารในดานการเปนที่จัด

นิทรรศการ เปนตน  ประกอบกับความคิดในดานความจงรักตอสถาบันพระมหากษัตริยอันเปนที่

รักยิ่งซึ่งเปนสิ่งกระทบตอจิตใจของชาวไทยทุกคน เปนแนวความคิดที่สงผลตอความรักชาติและ

กษัตริยในเวลาเดียวกัน 
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 เนื้อเร่ืองของงานเขียนนี้เกี่ยวของกับสนามบินดอนเมือง ในสวนคํานําเรื่องนั้นไดกลาวถึง

ประวัติยอของสนามบินดอนเมืองและอุบัติการณที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับสนามบินดอนเมือง ซึ่งนําไปสู

เนื้อเร่ืองวาจากเหตุการณดังกลาวนี้นั้นจึงทําใหเกิดความตองการหาแนวทางการใชสนามบินดอน

เมืองซึ่งปดตัวในฐานะเปนสนามบินนานาชาตินี่อยางไรตอไป 

 ในสวนของเนื้อหาเรื่องนั้นผูเขียนเล็งเปาไปที่การนําเสนอแนวทางในการใชงานสนามบิน

ดอนเมือง โดยมีการแบงออกเปนขอๆ มีดวยกันทั้งสิ้น 4 ขอ ไดแก การใชสนามบินดอนเมืองเปน

ทาอากาศยานภายในประเทศและใหมีการโฆษณาเพื่อใหเปนที่รูจักของนักทองเที่ยว, การใช

สนามบินดอนเมืองเปนศูนยกลางทางการเรียนรู, การนําอาคารตางๆมาใชการจัดนิทรรศการเพื่อ

เทิดพระเกียรติในหลวง, และ การใชคลังสินคาดอนเมืองเปนที่เก็บเครื่องอุปโภคบริโภคสําหรับ

ชวยเหลือผูประสบภัยตางๆ เพื่อใหทันทวงทีตอการแจกจายยามที่เกิดภัยพิบัติเหลานั้น ผูแตงได

อธิบายแตละขอและมีการยกตัวอยางในแตละแนวทางที่นําเสนอนั้น 

 สาระสําคัญของงานเขียนนี้นั้นมุงไปที่การแนะแนวทาง การเสนอ การชี้ชวนใหเกิดการ

สรางและการนําไปใชใหเปนผล ในเรื่องที่เกี่ยวกับการนําสนามบินดอนเมืองกลับมาใชอีกครั้งให

เกิดประโยชนสูงสุดตอประเทศดวยการนําสนามบินเกามาใชใน การพัฒนา การทองเที่ยว 

เศรษฐกิจ และการชวยเหลือผูประสบภัย  

 ภาษาที่ใชในงานเขียนนี้เปนภาษาที่เรียบงายและเปนทางการ ไมมีการใชคําที่ยากหรือ

วิจิตรบรรจงหรือการใชคําราชาศัพท ประกอบกับการเรียงรูปประโยคตางๆ ที่ใชมีความถูกตองตรง

ตามหลักไวยากรณ ในการบอกเลาเรื่องราวในสามสวนคือ บทนํา เนื้อเร่ือง และสรุปนั้นเขียนสื่อ

ความหมายอยางตรงตามตัวอักษรแมมีการนําบทรอยกรองมาประกอบก็ตามแตเนื้อหาในสวนของ

รอยแกวนั้นไมมีการใชแสลงหรือภาษาพูดแทนภาษาเขียนหรือการลดทอนรูปคําแตอยางใด เปน

การบรรยายไปทื่อๆ เพื่อการเสนอแนะแนวทาง จึงอยูในระดับของภาษามาตรฐานราชการ 

ถึงแมวาบางสวนจะมีการเขียนในระดับไมเปนทางการโดยอยูที่ระดับกึ่งทางการกต็าม แตการใชรูป

ประโยคและคําสวนใหญนั้นเปนไปในรูปแบบเปนทางการอยางชัดเจน 

 ดังนั้นคุณคาของเรียงความนี้จึงไมไดอยูที่ความงดงามทางภาษาของเรียงความ แตเปน

การนําเสนอขอมูลตางๆ และแนวคิดอยางชัดเจน 

 กลวิธีในการนําเสนอของเรียงความนี้เปนการนําเสนออยางตรงไปตรงมาและตรงตาม

หัวขอโดยมีขอมูลตางประกอบเพื่อเสริมความนาเชื่อถือของเรียงความอันแสดงใหเห็นวาผูเขียนนั้น

มีความรูและความสนใจในเรื่องที่เขียนอยางแทจริงและเสริมความนาเชื่อถือในการใหคําแนะนํา

อันเปนจุดมุงหมายของการเขียนเรียงความในหัวขอนี้ 
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 ในดานการใชโวหารนั้น สอดคลองกับระดับของการใชภาษาอยางสมบูรณนั้นคือเปนการ

ใช สาธกโวหารและบรรยายโวหารทั้งเรื่อง โดยไมมีการพรรณนาหรือการอุปมาอุปไมยแตอยางไร 

 การบอกเลาเรื่องราวนั้นไมมีการผูกเรื่องราวแตเปนการเสนอแนะเปนขอๆ ในหัวเรื่อง

เดียวกันตลอดทั้งเรียงความนี้ ในบทนําผูเขียนไดเกริ่นนําขึ้นตนดวยบทรอยกรองเสริมใหตัว

บทความนี้เกิดความนาสนใจในการที่จะอานตอโดยบทรอยกรองนั้นสอดคลองกับเนื้อหาในยอ

หนาถัดมาที่กลาวถึงความเปนมาของสนามบินดอนเมืองอยางสั้นๆ โดยไมทําใหหลงประเด็นใน

การเขียนไป และในบทสรุปนั้นผูเขียนไดมีการกลาวสรุปเนื้อความทั้งหมดเปนการปดทายเอาไว

ดวยและยังมีการฝากฝงใหหนวยงานตางๆ ไดนําไปพิจารณาถึงหนทางอันยั่งยืนในการพัฒนา 

และการใชสนามบินดอนเมืองอยางเกิดประโยชนสูงสุด 

 งานเขียนเรียงความชิ้นนี้ผูแตงไดมุงเนนแนวคิดในเชิงสังคม และเศรษฐกิจ เปนสําคัญ 

ประกอบเขากับแนวคิดในดานความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย เปนสวนเสริมสวนเล็กๆ 

ในขอหนึ่งของเรียงความ 

 คุณคาของงานเขียนนี้ไมใชความงดงามทางภาษาหรือการผูกเรื่องราวซับซอนแตอยางไร 

ผูแตงไดบรรยายสิ่งตางๆดวยภาษาระดับที่แสดงถึงความจริงจัง เพื่อใหเกิดความหนักแนนของ

ขอความที่ตองการจะสื่อ นั้นคือการ แนะนํา/เสนอแนะแนวทางในการปฏิบัติเพื่อนําสนามบินดอน

เมืองกลับมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุดอันเปนจุดมุงหมายสําคัญของหัวขอเรียงความนี้ ผูแตงตี

โจทย ตามหัวขอที่เขียนโดยไมมีการหลงประเด็น มีความชัดเจนในการนําเสนอ และมีการใหขอมูล

สนับสนุนเสริมความนาเชื่อถือใหกับงานและตัวผูเขียนวาไดมีการคนควาและเปนผูที่มีความรูจริง

ในเรื่องที่เขียนเพียงพอที่จะใหขอเสนอแนะการใชประโยชนของสนามบินดอนเมืองนั้นอยาง

เหมาะสม  

 ฉะนั้น คุณคาของงานเขียนนี้คือ การใหขอเสนอแนะ ชี้ชัดแนวทางในการใชสนามบิน การ

ตอบโจทยอยางตรงประเด็น และความแมนยําของขอมูล ทําใหเรียงความชิ้นนี้มีความโดดเดนใน

เชิงสังคมและเศรษฐกิจอยางชัดเจน 

 ผลงานของเบญจพร ไพรศรนั้นมีความโดดเดนในดานของการคนควา หาและใหขอมูล รูป

ประโยคที่ตรงตามหลักการใชและไวยากรณภาษา การตอบโจทยของหัวขออยางัดเจน และการ

เขียนอยางเปนขั้นเปนตอน อีกทั้งการที่นําเอาบทรอยกรองเขามาประกอบกับเรียงความเปนความ

พยายามนําจุดเดนของตนเองมาใชงานเขียงเรียงความนี้ เนื่องจากนองเบญจพรนั้นแตเดิมทีเปน

นักกลอนซึ่งประสบความสําเร็จอยางมากจนไดรับคัดเลือกใหเปนยอดนักกลอนของชมรมเทพศรี
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กวีศิลป เปนความคิดสรางสรรคอยางหนึ่งที่นองเบญจพรนําเอาจุดเดนของตนในดานนี้มาใชให

เกิดความนาสนใจในงานเขียนเรียงความ  

 แตกระนั้นงานเขียนของนองเบญจพรนั้นยังติดกับรูปแบบทางการ แมวาผลงานที่ไดรับ

รางวัลจะตอบโจทยตรงประเด็นในใจความหัวขอที่เปนจุดมุงหมายสําคัญของโครงการประกวด

เรียงความนี้จริง หากแตถาจะขยายขอบขายผลงานออกไปในงานเขียนเชิงสรางสรรคอ่ืนๆ แลว 

งานเขียนของนองเบญจพรนั้นยังขาดการใหความสะเทือนอารมณกับผูอาน ผลงานของเบญจพร

จึงเดนไปในเชิงวิชาการ ทั้งการใชไวยากรณรูปประโยค ภาษาที่สมบูรณ และการนําเสนอขอมูล 

มากกวาความบันเทิงหรือสรางความจรรโลงใจดวยเหตุของรูปแบบนั้นเอง 

 
 จุดเริ่มตนสูความสําเร็จทางการเขียน 
 แรกเริ่มนั้นเบญจพรเปนนักเรียนที่ชื่นชอบการทํากิจกรรมโดยเธอเปนนักกีฬาใหกับทาง

โรงเรียนจนไดรับบาดเจ็บ จากจุดนี้เองที่เปนจุดเปลี่ยนใหเบญจพรเขามาของเกี่ยวกับการเขียนเชิง

สรางสรรค จากคําขอรองของมารดาที่ขอใหเธอหากิจกรรมอ่ืนทํา เบญจพรไดใครครวญหากจิกรรม

นอกเหนือจากการเลนกีฬาซึ่งเปนกิจกรรมที่ไมอันตรายและไมส้ินเปลืองจึงไดเลือกเดินตามรอย

บุคคลตนแบบของเธอนั่นก็คือพี่ชายผูเปนนักกลอนผูประสบความสําเร็จในการประกวดแตงกลอน

ของตนโดยเขารวมกับชมรมนักกลอนของทางโรงเรียน เบญจพรไดกลาวถึงวา 

 

 “ความจริงมันมาจากหนูเห็นพี่หนูประสบความสําเร็จมากกวาแลวหนูก็อยากประสบ

ความสําเร็จตามคะ” 

 

 หลังจากกาวเขาสูเสนทางการเขียนแลวนั้น เธอที่ไดพบกับความรูสึกถูกสบประมาทจาก

เพื่อนคนหนึ่งซึ่งกลาววาไมตองการเธอเขารวมในทีม เธอจึงยิ่งเพิ่มความจริงจังใหกับการแตง

กลอนมากยิ่งขึ้นโดยตองการลบคําสบประมาทนั้น เบญจพรไดกลาวถึงจุดเริ่มตนความสําเร็จของ

ตนดังนี้ 

 

 “ก็คือวา จริงๆ แลวแบบวาหนูเร่ิมเขียนตั้งแตประถมนะคะ แลวคือชวงประถมนะคะ ชวง

ปอหกนะคะ มันจะมีการคัดตัวไปแขงสําหรับเด็กปอหกจริงๆ มันเปนงานใหญ สําหรับที่จะไดไป

แขงออกไปขางนอกเพราะวามันไมคอยมีอะคะ แลวเพื่อนคนนึงนะคะ เขาก็พูดวาเขาไมอยากได

หนูนะคะ เพราะวาหนูชวยอะไรไมได แตคือวาหนูไมไดอยากเอาชนะเขานะคะ แตวาคือก็อยากจะ
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ลบคําที่เขาวา วาหนูก็มีความสามารถเหมือนกัน แตพอเราเขามัธยมมาเนี่ย ก็อยูกันคนละโรงเรียน

ก็ไดเปนคูแขงกัน แลวก็ๆ หนูก็ไดเขามาฝกในที่บางประกอกนะคะแตตอนนั้นหนูก็ยังไมไดแขงเต็ม

ตัว เพราะตอนนั้น พี่ชายหนูเปนตัวแทนอยู คนเขาอาจจะมองวาหนูเสนแตจริงๆ ไมไดเลนเสน แต

เพราะวามันไดรางวัลเพราะวาแตงชนะเลิศวันสุนทรภูนะคะของโรงเรียนแลวก็คืออาจารยก็เรียกไป

ฝกเรื่อยๆ แลวพอพี่หนูจบมัธยมไปหนูก็เขามาทําทีมเต็มตัวคะ แลวก็มีเพื่อนอีกสองคนมาเปนสาม

คนแลวคือหนูจะเปนหัวหนาทีมแลวคือเขาก็เจอหนาแลวมันก็ประสบความสําเร็จเร่ือยๆ คือตอน

แรกมันตองผิดหวังกอนอยูแลวนะคะ คือเด็กออกไปเจอสนามจริงๆ ที่มันมีความยากอยางเนี่ยนะ

คะ แลวคือบางหนูเคยคิดจะเลิกดวยแตแบบพอเห็นอาจารยเขาทุมเทเวลาไปกับเราแบบนี้แลวก็

มันก็เลิกไมไดก็พยายามจนสําเร็จนะคะ” 

 

 จึงเห็นไดวามีแรงผลักดันจากหลายทางที่ทําใหเบญจพรกาวขึ้นสูเสนทางการเขียน 

นอกเหนือจากการไดรับแรงบันดาลใจจากพี่ชายของตนเองและความตองการลบคําสบประมาท

จากเพื่อนแลว กําลังใจจากคนรอบขางและการไดรับการสนับสนุนจากคุณครูก็เปนอีกสวนที่ทําให

เบญจพรยังคงอยูในเสนทางซึ่งนําไปสูความสําเร็จในกาวแรกดานการประพันธงานเขียนเชิง

สรางสรรคของเธอซึ่งเปนในรูปแบบผลงานรอยกรองซึ่งเกิดขึ้นในระดับมัธยมศึกษา 

  เมื่อเขาสูระดับมัธยมศึกษาโอกาสไดเปดใหกับเบญจพรมากขึ้น หลังจากที่เธอไดชนะการ

ประกวดของโรงเรียนและไดรับโอกาจากอาจารยเรียกตัวมาฝกฝนและไดรับโอกาสเขาสูสนามการ

ประกวดประชันกลอนสดกับเพื่อนๆ ของเธอ ในการประกวดครั้งแรกๆ ในระดับมัธยมตนนั้น  

เบญจพรตองพบกับความผิดหวังมากมายโดยมีอาจารยที่ปรึกษาอาจารยสุพัตร  สุวิกะปกรณกุล 

และอาจารยบุษบา  โหระวงศ คอยใหกําลังใจ ซึ่งจุดประสงคที่อาจารยไดสงเธอเขาประกวดนั้น

เพื่อใหไดลองสนาม และเมื่อเธอขึ้นสูระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 เบญจพรเริ่มถอดใจกับการประกวด 

และหวังที่จะประกวดเปนครั้งสุดทายจึงเฝาฝกฝนตนเองอยางหนักกับการเขียนรอยกรองจนใน

ที่สุดก็ชนะ และรางวัลในครั้งนั้นก็เปนแรงยึดเหนี่ยวเธอเอาไวบนเสนทางการเขียนเชิงสรางสรรคนี้

ตอไป  

 การที่เบญจพรไดมุงมั่นฝกฝนตนเองอยางหนักขึ้น โดยวิธีการในการฝกฝนตนเองของ

เบญจพรนั้นคือ 

1) จากการอาน โดยทั้งจากการอานดวยตนเองเพื่อเพิ่มพูนความรู สรางแรงบันดาล

ใจและเสริมประสบการณทางภาษาใหกับตนเอง ทั้งการอานหนังสือที่ใหสาระความรูหนังสือนิยาย

และกวีนิพนธ นอกจากนั้นเบญจพรยังอานผลงานที่ชนะเลิศในการประกวดเดียวกันเพื่อศึกษาและ
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นํามาปรับปรุงผลงานของตนเองโดยจะดูวาผลงานที่ชนะเลิศนั้นมีอะไรที่งานเขียนของตนองยัง

ขาดไปจะไดนํามาแกไข จากนั้นเบญจ พรก็จะนําสิ่งที่ไดไปปรับปรุงงานเขียนองตนตอไป 

2) จากการฝกเขียนดวยตนเอง ซึ่งเบญจพรจะใชเวลาวางในชวงตางๆ กับการเขียน 

โดยจะมีการนํางานที่สงไปประกวดแลวของตนกลับมาเขียนใหมหลังจากการอานผลงานของผูที่

ชนะเลิศในการประกวดเดียวกันแลวคิดวิเคราะหวาผลงานของผูชนะการประกวดนั้นมีอะไรที่

ผลงานเธอขาดไป เบญจพรก็จะนําเอางานของตนเองมาแกไขเพิ่มเติมและอานทวนจนเปนที่พอใจ 

หากเปนการเขียนฝกฝนเองหรือฝกฝนกอนสงเขาประกวด เบญจพรจะคนควาขอมูลในหัวขอนั้นๆ 

เพื่อที่จะนํามาเขียนและหลังจากไดขอมูลเพียงพอก็จะเริ่มเขียนโดยนําขอมูลตางๆมาประกอบทั้ง

เพื่อเสียดสีและเพื่อใหความรู แลวจึงจะนําเอาผลงานของตนไปขอคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษา 

วิธีนี้จะเปนทั้งการขัดเกลาตัวเองและผลงานไปในเวลาเดียวกัน 

3) จากการสอบถามขอความคิดเห็นจากอาจารยที่ปรึกษาและขอคําแนะนําเพื่อ

นํามาพัฒนาผลงานของตน 

4) จากการฟงเพลง โดยเฉพาะเพลงลูกทุงซึ่งชวยพัฒนาในเรื่องของการใชคําศัพท 

คําคลองจองตางๆ ไดเปนอยางดี 

5) จากการดู ทั้งภาพยนตร ละคร ขาว เปนการเพิ่มพูนความรูใหกับตนเอง แมแต

การมองสิ่งตางๆ รอบตัวในชีวิตประจําวัน เบญจพรก็จะคิด จดจําและนํามาใชในการเขียนของตน 

โดยที่เบญจพรไดยกตัวอยางวา 

 

 “บางทีเราเดินอยูรอบๆตัวอยางเนี้ยคะ เรามองเห็นอะไรเราก็เอามาเขียนไดนะคะ อยาง

ตอนที่หนูไปแขงวันงานมาฆบูชาคือวาหนูก็ไปเวียนเทียนดวยแลวก็คือหนูก็มองไปที่องคพระแกว

มรกตเนี่ยนะคะแลวตอนนั้นมีการประกวดของระดับประชาชนดวยแลวตอนนั้นหนูยังอยูระดับ

มัธยมอยูแตก็แขงไดแลวก็ก็เลยเอามาเขียนนะคะ ก็เขียนเรื่องพระแกวมรกตนี่ละคะ...ใหแตง

เกี่ยวกับพระมณฑปนะคะ หนูก็มองๆๆแลวก็คิดวามันนาจะเขียนอะไรไดมากกวาการเขียนชม

ความงามนะคะหนูก็เลยเขียนใสลงไป ก็คือมันก็ไดที่สองประเภทประชาชนนะคะ” 

 

 เบญจพรเปนนักเรียนนักเขียนที่มีความกระตือรือรน นอกจากการประกวดที่ทางโรงเรียน

สงไปแลวนั้น เบญจพรยังขวนขวายหาการประกวดดวยตนเองอีกดวย ส่ิงตางๆ เหลานี้ เบญจพรจงึ

ไดรับรางวัลในการประกวดมากมาย คือ 
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ผลงานการเขารวมการแขงขันและประสบความสาํเร็จระดับมัธยมศกึษา 

- รางวัล ชนะเลิศ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เขตกรุงเทพมหานคร การ

ประชันเฉลิมพระเกียรติ  “ เฉลิมราชย 60 ป สดุดีมหาราชา ”  ในงานพรรณไมงาม

อรามสวนหลวง ร .9 รับโลพระราชทานของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม

ราชกุมารี จากองคมนตรีผูแทนพระองค พรอมเงินรางวัล 20,000 บาทและไดเขาเฝา

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ในวันเปด งาน ณ สวนหลวง ร.9  

และไดเปนตัวแทนแขงขัน ระดับประเทศในป 2550 

- รางวัลชนะเลิศการประชันกลอนสด ระดับมัธยมศึกษา  โครงการ วันมาฆบูชา ส่ือ

คุณคาแหงพุทธธรรม เพื่อนําสังคมสูสันติสุข รับโลรางวัล   ชนะเลิศของดร. พิจิตร กุล

วาณิชย องคมนตรี และเงินรางวัล 4,000 บาท ณ  ทองสนามหลวง 

- รางวัลชนะเลิศการประกวดกลอนสุภาพ ชวงชั้นที่ 4 ในการแขงขันประกวดรอยกรอง

ระดับเขตพื้นที่การศึกษา  ของคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน รับโลรางวัลและ

เกียรติบัตร จากนายกรัฐมนตรี สมัคร สุนทรเวช 

- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การประกวดกลอนบรรยายภาพ ประเภทประชาชน  

โครงการ วันมาฆบูชา ส่ือคุณคาแหงพุทธธรรม เพื่อนําสังคมสูสันติสุข  รับเกียรติบัตร

และเงินรางวัล 3,000 บาท 

- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การประกวดบทรอยกรองสงเสริมคุณธรรมและความ

สามัคคีของคนในชาติ  ระดับมัธยมศึกษา  ในงานยุวกวีเฉลิมพระเกียรติ “ วันยุวกวี” 

คร้ังที่ 30 รับโลรางวัล  เกียรติบัตร และเงินรางวัล 8,000 บาท 

- รางวัลชนะเลิศ การแขงขันกลอนสด  ชวงชั้นที่ 4 นิทัศนวิชาการอัสสัมชัญธนบุรี เฉลิม

พระชนมายุ  80 พรรษาพระจักรี  ฉลอง 60 ป นักบุญหลุยสฯ  รับเกียรติบัตรและ

หนังสือการตูนสําหรับเยาวชน 

- รางวัลเหรียญเงิน  กิจกรรมการประกวดแตงคําประพันธ  ระดับชวงชั้นที่ 4 งาน

มหกรรมวิชาการ สุรศักดิ์มนตรี 50 เฉลิมพระเกียรติ  พอแหงแผนดิน  รับเกียรติบัตร 

- รับรางวัลยุวกวี ชมเชยอันดับ 2 โครงการเชิดชูเกียรติยุวกวีดีเดน  ประจําป 2550  

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย รับเกียรติบัตร 

- รางวัลชมเชย  การแขงขันเขียนบทรอยกรอง ( กลอนสด ) ระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลาย             ( ชวงชั้นที่ 4 ) โครงการ “ วรรณศิลปสยามเฉลิมพระเกียรติ ” ณ 

มหาวิทยาลัยสยาม รับ             เกียรติบัตรและเงินรางวัล 2,000 บาท 
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- รางวัลชมเชย  ระดับภูมิภาค ( กรุงเทพมหานครและปริมณฑล ) การประกวด

เรียงความเรื่อง “ การสงเสริม สรางสรรคเอกลักษณของชาติ ” ณ ตึกสันติไมตรี  

ทําเนียบรัฐบาล รับเกียรติบัตรและเงินรางวัล 1,000 บาท  

- รางวัลชมเชย  การประกวดกลอนสด ( ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ) ในการประกวด

กลอนสดและประกวดวาดภาพระบายสี  ของมหาวิทยาลัยรังสิต โครงการ “ เทิดพระ

กียรติ  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ”  รับเกียรติบัตรและเงิน

รางวัล 2,000 บาท 

- รางวัลชมเชย  แขงขันเขียนบทรอยกรอง ( กลอนสด ) ประเภททีม ระดับมัธยมศึกษา 

งานยุวกวีเฉลิมพระเกียรติ  “ วันยุวกวี คร้ังที่ 29 ” ณ มหาวิทยาลัยศรีปทุม 

- รางวัลชมเชย  แขงขันกลอนสดประเภทเดี่ยว  ระดับมัธยมศึกษา  งานยุวกวีเฉลิมพระ

เกียรติ  “ วันยุวกวี ” คร้ังที่ 31 ณ มหาวิทยาลัยศรีปทุม   รับเกียรติบัตรและเงินรางวัล 

1,000 บาท  

- รางวัลชมเชย  แขงขันกลอนสดประเภททีม  ระดับมัธยมศึกษา    งานยุวกวีเฉลิมพระ

เกียรติ  “ วันยุวกวี ” คร้ังที่ 31 ณ มหาวิทยาลัยศรีปทุม รับเกียรติบัตรและเงินรางวัล 

2,000 บาท 

- รางวัลชมเชย  การประชันกลอนสด  คร้ังที่ 18 “ จตุรทศวรรษธุรกิจบัณฑิตย ” รับ

เกียรติบัตรและเงินรางวัล 2,000 บาท 

- ผานการพัฒนางานเขียน  โครงการ “ เพชรยอดมงกุฎรอยกรอง ” รุนที่ 2 

- รางวัลนักเรียนดีเดนประจําปการศึกษา 2551 ของโรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม  รับ

โลเกียรติยศแลไดรับการประกาศเชิดชูเกียรติ 
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รูปภาพที4่.1 ความสาํเร็จของเบญจพร ไพรศร 

 

 หลังจากที่เบญจพรกาวเขาสูระดับอุดมศึกษา ขอบเขตความสนใจทางการเขียนไดเปด

กวางขึ้นและเริ่มกาวเขาสูงานเขียนเชิงสรางสรรครูปแบบผลงานรอยแกว เนื่องจากการประกวด

รอยกรองในระดับอุดมศึกษานั้นไมกวางขวางเทาไรนักเนื่องจากในหนึ่งปมีการประกวดรอยกรอง

เพียง 1-2 งานเทานั้น แตรอยแกวในระดับอุดมศึกษานั้นจะมีงานประกวดตลอดป  

 นอกจากเรื่องของการประกวดแลวนั้นเบญจพรยังมีความตองการที่จะพัฒนาตนเองและ

ขยายแนวทางการเขียนของตนเขาสูเสนทางการเขียนในระดับตอไป การกาวเขาสูความสําเร็จ

ทางการเขียนรอยแกวของเบญจพรนั้นยากกวารอยกรองนัก เนื่องจากเธอจะตองเริ่มตนใหมกับ

การเขียนรอยแกว ตองขวนขวายวิธีการและเรียนรูดวยตนเองโดยปราศจากการฝกฝนจากคุณครู

ในโรงเรียนคอยชี้แนะ ดวยแนวทางในการสรางผลงานที่ตางออกไปจึงยังมีจุดออนมากมายทีเ่บญจ

พรจะตองขัดเกลาตนเอง เชน ความเขมขนของเนื้อเร่ือง การเขียนวกวนและการลําดับความใน

เร่ืองราว การกําหนดของเขตความกวางของเนื้อหาสาระ และการนําเสนอแนวคิดของผูเขียน เปน

ตน เบญจพรไดเร่ิมฝกฝนการเขียนผลงานรอยแกวเพิ่มข้ึนตามแนวทางของเธออีกครั้ง ซึ่งในครั้งนี้

กับการเขียนรอยแกวนั้นเธอตองศึกษาดวยตนเองในกระบวนการทั้งหมดนับต้ังแตการหาประเด็น

การเขียนที่นาสนใจ การศึกษาหาขอมูลในเรื่องที่เขียน การวางโครงเรื่อง ตลอดจนถึงขั้นการเขียน

ออกมาเปนชิ้นงานโดยมีการขอนําจากผูรูอยางอาจารยนารถ กิตติวรรณกรผูซึ่งคอยใหการ

สนับสนุนเธอในเชิงรอยกรองมาเปนผูใหคําแนะนําใหคําปรึกษาผลงานรอยแกวนี้ในบางโอกาส
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และจากการศึกษาผลงานรอยแกวของเบญจพรผูวิจัยไดพบวาเบญจพรนั้นยังคงนําเอารอยกรอง

ซึ่งเปนจุดแข็งของตนเขามาในผลงานรอยแกวของตนเองใหผลงานมีความโดดเดนขึ้นมา  

 ความสําเร็จในผลงานเชิงรอยแกวยังไมเปนที่นาพึงพอใจนักสําหรับตัวเบญจพรเอง สังเกต

ไดจากการสัมภาษณและการพูดคุยรวมไปถึงอัตชีวประวัติที่เบญจพรเขียนขึ้นนั้นกลาวถึงงาน

เขียนเชิงรอยแกวของตนเพียงเล็กนอยแมวาจะไดรับรางวัลชนะเลิศในการประกวดเชนกันก็ตาม 

แตทาทีที่เบญจพรแสดงออกตองานเขียนรอยแกวของตนนั้นชัดเจนวายังไมเปนที่พอใจของเธอ ถึง

อยางนั้นแลวเบญจพรยังมีความมุงมั่นที่จะเขียนตอไปโดยกลาววา 

 

 “อยากจะบอกวา ตอนรอยกรองเหมือนเราประสบความสําเร็จมาเยอะนะคะตอนม.ปลาย

รับรางวัลทุกเวทีแลวพอมาทีปหนึ่งที่ศิลปากรเราก็ไมคอยไดนะคะ แลวคือเราก็เร่ิมรูตัววาสงสัย

หมดแลวคงเขียนรอยแกวไมไดหรอก อะไรอยางนี้นะคะแตหนูก็ตามหาเวลาฝกนะคะชวงปดเทอม

นี้จะฝกบอย ฝกบอยมากแลวก็พยายามหางานเขียน ไดไมไดนี่ไมเปนไรนะคะคือวานี่เปน

ประสบการณนะคะ จริงๆเหมือนวาเราจะไดพัฒนางานของเราไปเรื่อยๆนะคะ” 

 

 เบญจพรใหขอเสนอแนะการฝกฝนการเขียนวาจะตองประกอบไปดวยสองสิ่งนั้นคือ ใจรัก

การอานเพราะการอานนั้นใหความรูกับตัวเรา ไมวาจะเปนการแตงกลอนหือการเขียนเรียงความก็

ตามมันจะตองเกิดจากความรอบรูที่ตัวเรานั้นมีอยู และอีกหนึ่งสิ่งสําคัญก็คือ กําลังใจจากคนรอบ

ขาง ที่ชวยเปนแรงผลักดันใหตัวเบญจพรไมลมเลิกหรือหมดใจไป 

 ตลอดระยะเวลาที่เบญจพรอยูในเสนทางการเขียนนั้น เบญจพรไดรับการสนับสนุนจาก

บุคคลมากมายทั้งจากทางโรงเรียนที่เล็งเห็นความสามารถของเบญจพรจากการชนะการประกวด

เมื่อคร้ังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยมีอาจารยสุพัตร สุวิกะปกรณกุล และ อาจารย

บุษบา โหระวงศเปนที่ปรึกษาและฝกฝนการเขียน รวมทั้งสงนักเรียนเขาประกวดในรายการตางๆ 

อีกทั้งยังใหการสนับสนุนใหเบญจพรไดรับการอบรมการเขียนในโอกาสตางๆ หลังจากที่เบญจพร

ไดเขาประกวดในหลายเวทีการประกวดดวยกันอาจารยนารถ กิตติวรรณกร ผูเปนประธานเทพศรี

กวีศิลปเห็นความสามารถของเบญจพรจึงไดติดตอกับเบญจพรอยูอยางสม่ําเสมอและยังชวยเหลือ

เบญจพรในดานตางๆ ทั้งใหคําแนะนํา สนับสนุนเบญจพรใหไดเปนเพชรยอดมงกุฎรอยกรอง 

สนับสนุนโดยชวยบอกกลาวงานประกวดตางๆ ใหกับเบญจพร และชักชวนเบญจพรเขาเปน

วิทยากรใหกับทางสมาคมเทพศรีกวีศิลปอีกดวย เพื่อนๆ ของเบญจพรตางคอยใหกําลังใจเธอเสมอ

เมื่อเธอเขาประกวดแตละครั้งและในยามที่เบญจพรชนะการประกวดมาแตละครั้งเพื่อนๆ ของเธอ
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ก็จะรวมดีใจไปดวยกัน นอกจากครูอาจารยและเพื่อนๆ ของเธอแลวนั้น เบญจพรยังมีครอบครัวที่

เขาใจและใหการสนับสนุนเธอในทุกๆ ทาง ในการประกวดแตละคร้ังนั้นคุณพอคุณแมของเธอจะ

เปนผูพาเบญจพรไปสงซึ่งในการประกวดแตละคร้ังนั้นกินเวลาทั้งวันซึ่งทานก็ไปนั่งรอต้ังแตตนจน

จบทุกครั้ง 

 จากที่ไดกลาวมา เสนทางสูความสําเร็จของเบญจพรนั้นสามารถสรุปเปนแผนภาพไดเปน 

2 สวนดวยกันนั้นคือ 

 1. การไดรับแรงบันดาลใจสูการเขียนเชิงสรางสรรค 

 เบญจพรมีมูลเหตุกอใหเกิดแรงบันดาลใจใหเกิดความตองการสรางงานเขียน 4 ดาน

ดวยกัน ไดแก แรงบันดาลใจจากตนแบบของความสําเร็จที่อยูใกลตัวซึ่งก็คือนายอําพล ไพรศร     

ผูเปนพี่ชาย ซึ่งเมื่อเบญจพรไดเห็นความสําเร็จทางการเขียงรอยกรองของพี่ชายแลวจึงเกิด

ความรูสึกตองการที่จะประสบความสําเร็จเหมือนกับบุคคลซึ่งเปนตนแบบของตนเองและเกิด

ความตองการสรางงานเขียนขึ้นมา 

 แรงบันดาลใจจากการสนับสนุนของคนรอบขางซึ่งคอยใหการสนับสนุนทั้งทางโรงเรียน 

ครอบครัวและเพื่อนฝูง กลาวคือ เมื่อทางโรงเรียนและครูอาจารยเล็งเห็นถึงความสามารถของ

เบญจพรและใหการสนับสนุนโดยจัดใหเบญจพรไดรับการฝกฝนและสงเขาประกวด แมวาจะไมได

รับรางวัลในชวงตนๆ แตก็ยังมีการใหกําลังใจและความใสใจฝกฝนให ทําใหเบญจพรเกดิความรูสึก

ที่ไมตองการใหผูใหการสนับสนุนตนเองผิดหวัง ประกอบกับการไดรับกําลังใจจากคนรอบขาง ซึ่ง

สงผลใหเบญจพรยังคงสรางผลงานเขียนตอไปโดยไมลมเลิกไปกอน 

 แรงบันดาลใจจากใจรักการอานและการเขียนซึ่งเปนปจจัยที่เกิดขึ้นจากตัวของเบญจพร

เองที่มีพื้นฐานรักในการอานมาเปนทุนเดิม อีกทั้งยังเปนสวนที่ชวยกอใหเกิดแรงบันดาลใจในการ

สรางสรรคผลงาน 

 แรงบันดาลใจปจจัยจากการไดรับคําสบประมาทจากเพื่อนในอดีตซึ่งเมื่อตัวเบญจพรได

รับมาและประกอบกับลักษณะนิสัยของเบญจพรนั้นทําใหเกิดความตองการลบคําสบประมาทจาก

เพื่อนกลายเปนแรงผลักดันตัวเองฝกฝนการเขียนอยางจริงจังแทนความทอแทใจ จากที่ไดกลาวมา

นั้นสามารถเขียนเปนแผนภาพไดดังนี้ 
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แผนภาพที4่.4 การไดรับแรงบันดาลใจทางการเขียนของเบญจพร ไพรศร 

 แรงบันดาลใจที่เกิดขึ้นนี้นอกจากเปนสวนสําคัญที่สงผลตอการเขาสูเสนทางการเขียนของ

เบญจพรแลวยังสงผลสําคัญตอการคงอยูตอไปในเสนทางการเขียนของเบญจพรอีกดวย กลาวคือ 

ความรูสึกทอแทจากความพลาดหวังที่เบญจพรไดพบเจอเปนแรงผลักที่ทําใหเบญจพรกาวออกไป

จากเสนทางการเขียนนี้ ดังในการสัมภาษณตอนหนึ่งซึ่งเบญจพรไดกลาวไววา 

 

 “คือตอนแรกมันตองผิดหวังกอนอยูแลวนะคะ คือเด็กออกไปเจอนามจริงๆที่มันมีความ

ยากอยางเนี่ยนะคะ แลวคือบางหนูเคยคิดจะเลิกดวยแตแบบพอเห็นอาจารยเขาทุมเทเวลาไปกับ

เราแบบนี้แลวก็มันก็เลิกไมไดก็พยายามจนสําเร็จนะคะ” 

 จากคําตอบของการสัมภาษณนี้ไดชี้ใหเห็นไดอยางัดเจนวา หากขาดซึ่งความมุงมั่นจากใจ

รักการเขียนและกําลังใจจากการสนับสนุนของคนรอบขางแลว เบญจพรก็อาจจะลมเลิกไปกอนที่

เธอจะประสบความสําเร็จ 

 2. เสนทางสูความสําเร็จทางการเขียน 

 เบญจพรนั้นรักการเขียนมาตั้งแตชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หลังจากไดรับบาดเจ็บจากการ

เลนกีฬาจึงไดรับคําขอรองจากมารดาใหหากิจกรรมอื่นๆ และกิจกรรมที่เธอเลือกก็คือ การเขียน

โดยเหตุผลที่เลือกนั้นมี 2 ประการดวยกันนั้นคือ ไดรับแรงบันดาลใจจากความสําเร็จของพีช่ายของ

ตน และความชอบซึ่งเกิดขึ้นจากตัวของเธอเองที่เปนคนรักการอานและชื่นชอบการเขียนเวลา

เดียวกัน ทวาในเวลานั้นเธอไมไดฉายแววใดๆ ออกมาจนกระทั่งขึ้นสูระดับช้ันมัธยมศึกษา เธอได

ฉายแววโดยชนะการประกวดภายในโรงเรียนชนะนักเรียนรุนพี่มาไดจนไดรับความสนใจจากทาง

แรงบันดาลใจ 

ตนแบบของความสําเร็จ 

การสนับสนุนจากคนรอบ

ใจรักการเขยีน/อาน 

คําสบประมาทจากเพื่อน 

ความตองการเปนเหมือน 

ความไมตองการให

ความตองการสราง

ความตองการลบคําสบ

กระบวนการคดิ 

ความตองการสรางงาน
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โรงเรียนและอาจารยจนไดเขารวมในทีมนักกลอนของทางโรงเรียนเขาประกวดและไดรับการฝกฝน

พิเศษนอกเหนือจากในหองเรียน 

 แตหนทางไมไดราบร่ืนเมื่อเธอเขาสูสนามแขงที่ใหญข้ึนจากการประกวดภายในโรงเรียน 

ทําใหเบญจพรตองพบกับความผาดหวังหลายครั้งจนทําใหเธอรูสึกทอแทใจและอยากที่จะวางมือ

จากการประกวด แตเพราะมีความรูสึกตองการตอบแทนอาจารยที่คอยผลักดันมาตลอดเธอจึง

ตั้งใจอยางเต็มที่โดยการฝกฝนอยางหนักยิ่งและดวยผลของการฝกฝนนี้เองที่ทําใหในที่สุด     

เบญจพรก็สามารถชนะเลิศในการประกวดรอยกรองไดเปนผลสําเร็จ จากนั้นเบญจพรก็ประสบ

ความสําเร็จในดานรอยกรองเรื่อยมาจนกระทั่งเขาสูระดับอุดมศึกษาซึ่งเปนจุดเปลี่ยน 

 เนื่องจากในระดับอุดมศึกษานั้นมีเวทีการประกวดรอยกรองไมมากนัก เบญจพรจึงไดผัน

ตนเองลงประกวดรอยแกว ความแตกตางของรูปแบบทําใหเบญจพรรูสึกทอแทอีกครั้ง แตแตกตาง

ไปจากในครั้งแรกที่เธอไมไดทอถอยและเธอยังคงมุงมั่นที่จะพัฒนาฝมือของตนเองดวยตนเอง

ตอไปจนในที่สุดเธอก็ประสบความสําเร็จอีกครั้งเพราะเธอไดคนพบสิ่งที่เธอชอบและมีจุดมุงหมาย

ที่จะกาวเดินไปในเสนทางนักเขียน 

 จากที่ไดกลาวไปนั้นสามารถนํามาเขียนเปนแผนภาพไดดังนี้ 
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แผนภาพที4่.5 เสนทางสูความสําเรจ็ทางการเขยีนของเบญจพร ไพรศร 

 
 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียน 
 ผลกระทบจากความสําเร็จทางการเขียนในทางตรงที่เบญจพรไดรับนั้นคือความภาคภูมิใจ

ในตนเอง ซึ่งเบญจพรไดกลาวเอาไวในหลายตอนทั้งในการสัมภาษณแบบเปนทางการและในการ

พูดคุยอยางเปนกันเองของผูวิจัยและกรณีศึกษา โดยตอนหนึ่งในการสัมภาษณแบบกึ่งเปน

ทางการ เบญจพรไดกลาววา 

 

ความชอบ 

ไดรับการสนบัสนุนจากโรงเรียน 

เขารวมทีมนักกลอน 

พบอุปสรรคและความผิดพลาด เกิดความรูสึกทอแท 

มุงมั่นฝกฝนอยางหนกั 

การบาดเจ็บจากการทํากิจกรรม

ไดรับแรงผลักดันและกําลังใจจาก 

คนรอบขาง 

ประสบความสําเร็จในการเขียนรอยกรอง 

ชนะการประกวดระดับโรงเรียน 

จุดเริ่มตนสูการเขียน 

ไดรับการสนบัสนุนจากภายนอก 

ขวนขวายหางานประกวดดวยตนเอง ไดรับรางวัลเพิ่มขึ้น 

เปลี่ยนรูปแบบสูรอยอุปสรรค 

ความสําเร็จในการเขียนรอยแกว 
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 “..ก็ประสบความสําเร็จเปนงานหกสิบปครองราชยของในหลวงไดโลพระราชทานของ

สมเด็จพระเทพฯ...เปนอันแรกเลยคะ ไดระราชทานโลของสมเด็จระเทพฯแลวก็ไดเขาเฝานะคะ...

ประทับใจคะ ก็พระองคทานไดคุยกับหนูดวย เปนที่สุดของชีวิตแลว หาที่ไหนไมไดคะ” 

 

 ผลจากความสําเร็จนั้น สรางความประทับใจใหกับเบญจพรไมรูลืม และเปนเสมือน

ประสบการณอันสําคัญและมีคายิ่งที่ไมอาจประเมินคาได แมวาเบญจพรจะตองแบงเปอรเซ็นตกับ

ทางโรงเรียนและมอบโลและถวยรางวัลอ่ืนๆใหกับทางโรงเรียนที่เปนตัวแทนสงเธอเขาประกวด แต

เงินที่เบญจพรไดรับก็ยังชวยแบงเบาภาระคาใชจายใหกับทางบานของเธอไดอีกทางหนึ่ง หลังจาก

ที่เธอขึ้นสูระดับอุดมศึกษาเธอจึงไมตองแบงเงินรางวัลอีกทั้งสามารถเก็บรางวัลเอาไวกับตัวเอง

จากการสงเขาประกวดไดสรางความยินดีและภาคภูมิใจยิ่งขึ้นใหกับเธอ 

 ผลกระทบตอผูอ่ืนนั้น ความสําเร็จของเบญจพรเปนที่ยินดีและที่ภาคภูมิของครอบครัว 

และเธอยิ่งไดรับการสงเสริมจากบิดามารดาของเธอมากยิ่งขึ้นโดยที่ทั้งคูจะคอยใหกําลังใจและ

อุทิศกําลังกายพาเบญจพรไปเขารวมการประกวดในครั้งตางๆ ทั้งยังมีการไตถามเกี่ยวกับผลงาน

แมวาทั้งตัวบิดาและมารดานั้นจะไมสามารถใหคําแนะนําใดๆเกี่ยวกับการเขียนไดแตก็ใหความ

สนใจในกิจกรรมการเขียนของบุตรสาวเปนอยางมาก 

 ผลกระทบของความสําเร็จทางการเขียนของเบญจพรตอทางโรงเรียนและครูอาจารยนั้น 

เบญจพรไดรับโอกาสเขาถึงแหลงความรูเพื่อพัฒนาศักยภาพทางการเขียนของตนไดมากยิ่งขึ้น ทั้ง

การไดรับการเอาใจใสใหการฝกฝนจากอาจารยที่ปรึกษา การไดรับโอกาสจากทางโรงเรียนไดเปน

ตัวแทนเขารวมอบรมการเขียนในโอกาสตางๆ และยิ่งไปกวานั้นยังไดรับความสนใจจาก

บุคคลภายนอกอยางอาจารยนารถ กิตติวรรณกรเขามาเปนอีกแรงผลักดันสงเสริมเบญจพรใหกาว

ไปสูความสําเร็จที่ใหญข้ึน และไดรับโอกาสในการกาวไปสูการเปนแรงบันดาลใจใหกับผูอ่ืนดวย 

นั้นคือ ไดรับโอกาสเปนวิทยากรใหกับทางสมาคมเทพศรีกวีศิลป บอกตอความประทับใจและ

ความรูใหกับนักเรียน/นักศึกษา และผูที่สนใจการเขียนคนอื่นๆ ตอไป 
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 กรณีศึกษาที่7: วรกต ไทยลี่ 
 หนึ่งในผูชนะเลิศการประกวดเรื่องสั้นในโครงการธรรมวรรณศิลป  
 โดยสถาบันยุวโพธิชน ปพ.ศ. 2553 
 เรื่องสั้นชื่อเรื่อง “หัตถพระเจา”  
 หัวขอ “สรางโลกใหม ดวยมือเรา” 
 

 ขอมูลเบื้องตน 
 วรกต ไทยลี่ มีชื่อเลนวา ปอ ปจจุบันเขาอายุ 16 ป ศึกษาอยูระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 สาย

ศลิป-เยอรมัน ของ โรงเรียนเทพศรินทร ที่ซึ่งไดรับคําแนะนําใหมาเขาเรียน เขาเปนลูกชายคนเดียว 

อาศัยอยูกับคุณแม นาง รวิวรรณ ไทยลี่และปา สมญา ฉิมมิ ซึ่งทั้งสองรับงานเปนขาราชการใน

บานพักขาราชการของทางโรงเรียนตั้งแตจําความได คุณพอและคุณแมของวรกตนั้นหยารางกัน

ตั้งแตวรกตยังเพิ่ง 1 ขวบเทานั้น คุณพอของเขาไดไปแตงงานใหมกับผูหญิงที่บานเกิดของตน 

ครอบครัวทางฝายคุณแมของวรกตนั้นก็มีความซับซอน เขาไดเลาเรื่องราวของคุณแมใหผูวิจัยได

ฟงอยางมากมายและไดเขียนบอกกับผูวิจัยในงานอัตชีวประวัติของเขาวาเขามีคุณแมเปนบุคคล

ตัวอยางในการดําเนินชีวิตเพราะคุณแมของเขานั้นเปนผูหญิงที่สูชีวิตเปนอยางยิ่ง วรกตเลาปูม

หลังของครอบครัวของตนใหกับผูวิจัยฟงอยางออกรสทวาผูวิจัยจะขอกวางถึงเพียงสั้นๆ วา 

ปจจุบันนี้นั้น วรกตและมารดาของเขานั้นไดรับความชวยเหลือจากผูคนรอบขางเปนอยางดี มีผูคน

อ่ืนๆ คอยเกื้อหนุน ใหกําลังใจและมีคุณปาคอยดูแลทั้งตัววรกตและคุณแมของเขาเปนอยางดียิ่ง 

ทั้งชวยหางานใหกับคุณแมของวรกตที่โรงเรียนพญาไทและใหที่อยูรวมทั้งชวยสงเสียใหวรกตไดรํ่า

เรียน 

 ดวยความเปนคนชางพูดของวรกตเปนที่เอ็นดูของคนรอบขางทําใหไดรับความรักและการ

ชวยเหลือสงเสียเขาในดานตางๆ วรกตกลาวกับผูวิจัยวาชีวิตของเขานั้นไมเคยไดรับความลําบาก

เลยแมแตนอย พอกินและมีคนคอยชวยเหลืออยูตลอดเวลาไมเคยตองอด ตัวเขาเองก็เปนคน

กตัญูรูคุณคน และมีความรูสึกขอบคุณคนรอบขางเสมอ 

 วรกตเปนนักเรียนที่เรียนดี แตถอมตน เขามีอัธยาศัยดีและเปนคนชางเจรจา เขาพูดติด

ตลกกับผูวิจัยวา 

 

 “ทักษะทางภาษาผมวา ผมพูดเกงสุดครับ เพราะงานเขียนยังมีหลายครั้งที่ผมถูกติ สวน

พูดผมคอนขางมั่นใจมากเพราะตอเเหลหนาสื่อบอยครับ ถาวันไหนผมไดซีไรตผมคอยบอกครับวา

ผมถนัดเขียนสุด” 
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 วรกตเปนคนที่มีอารมณออนไหวกับส่ิงตางๆ เปนอยางมาก เขาเปนคนขี้เลนแตก็เปนคนที่

ข้ีใจนอยเปนอยางมากดวยเชนกัน ถึงจะเปนคนใจนอยแตก็ไมตองการใหใครพูดสรรเสริญเยินยอ 

เขาเปนคนที่จริงใจใหความจริงใจกับคนรอบขางและตองการใหคนรอบขางใหความจริงใจกับเขา

ในเวลาเดียวกัน วรกตนั้นเปนคนที่ตรงตอเวลาเปนอยางมาก แตก็รูจักยืดหยุน คร้ังหนึ่งเขาตําหนิ

เร่ืองการผิดนัดของกรณีศึกษารายหนึ่งวาเปนเรื่องไมเหมาะสมและกลาวไปถึงเรื่องของสังคมการ

ทํางานในอนาคตวาการรักษาเวลานั้นเปนสิ่งที่สําคัญ บางครั้ง วรกตก็ทําตัวสบายๆ แตเมือ่ไรทีเ่ปน

เร่ืองงานเขาจะจูจี้ข้ึนมาในทันที ดวยความที่ตองการใหผลออกมาดีนั้นเองซึ่งทําใหมีหลายตอ

หลายครั้งที่ทําใหเขาผิดใจกับเพื่อนในเรื่องของการทํางาน ภายนอกวรกตนั้นทําใหผูพบเห็นรูสึกวา

เขาเปนนที่มีความมั่นใจ ทวาวรกตนั้นแทแลวเปนคนที่มีความกังวลใจอยูเสมอเพราะความที่เขา

เปนคนใสใจและคิดถึงใจคนรอบขางนั้นเอง 

 ที่โรงเรียนวรกตมีวิชาโปรดก็คือวิชาสังคม ดวยความเปนคนที่ชื่อชอบเร่ืองราวตางๆ ทํา

ใหวรกตรูสึกวาเปนวิชาที่สามารถนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน ซึ่งในทางกลับกันวรกตนั้นไม

ชอบวิชาคณิตศาสตรเปนอยางมาก อีกทั้งเขายังมีความเห็นวาเปนวิชาที่เรียนไปแลวไมไดนําไปใช

ในชีวิตประจําวันไดมากนอยเทาไรนักอีกทั้งยังเปนวิชาที่เรียนแลวทําใหรูสึกเครียดเปนอยางมาก 

เรียนแลวไดไมคุมกับสุขภาพจิตที่เสียไป 

 วรกตมีคุณครูที่คอยใหคําปรึกษาและพูดคุยไดทุกเรื่องทานหนึ่งคือคุณครู สุวรรณา สมุทร

สกุลเปยมผูซึ่งเปนที่ปรึกษาชมรมที่วรกตเปนสมาชิก และเปนผูที่คอยอานผลงานของวรกตและให

คําแนะนําคําวิจารณตางๆ ซึ่งเปนประโยชนตอการเขียนของเขา คร้ังแรกที่ไดพบวรกนั้นคุณครู

สุวรรณาไดเลาวาวรกตนั้นเดินตรงเขามาหาเธอในหองชมรมและถามเธอเกี่ยวกับเร่ืองสั้น คุณครู

สุวรรณาไดสอนเขาไปวาเรื่องสั้นนั้นเปนอยางไร วรกตไดนําเรื่องสั้นที่เขียนเรื่องหนึ่งมาใหกับ

คุณครูสุวรรณาอานซึ่งนั่นเปนเรื่องสั้นขนาดสั้น ซึ่งคุณครูสุวรรณารูสึกประทับใจเปนอยางมากและ

ไดนําเรื่องสั้นของวรกตไปใชในการสอนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ซึ่งเปนนักเรียนที่อยูใน

ระดับที่สูงกวาวรกต วรกตและคุณครูสุวรรณาไดพบและพูดคุยกันบอยแตมักจะเปนนอกชวงเวลา

เรียน ซึ่งชวงเวลาที่ไดพบปะกันในชั่วโมงเรียนจริงๆ นั้นคือในชวงที่มีการประชุมของชมรมแตละ

คร้ังอาทิตยละครั้งซึ่งในการประชุมชมรนนั้นเปนบทบาทของนักเรียนเกือบทั้งหมดและคุณครูนั้นมี

หนาที่เปนผูใหคําปรึกษาในบางเรื่องเทานั้น คุณครูสุวรรณาไมเคยไดสอนวรกตในหองเรียน ครั้ง

แรกที่ไดพบวรกตนั้นเขาเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1 เพียงคนเดียวที่มาเขาขอเขารวมและเขา

เดินตรงเขาไปหาคุณครูสุวรรณาและบอกวาเขาอยากเขียนเปน เมื่อมีส่ิงที่อยากรูเชน เร่ืองสั้นคือ
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อะไร วรกตจะไมรีรอที่จะถาม และคุณครูสุวรรณาเองก็ไมรีรอที่จะตอบคําถามเชนกัน บางครั้ง

ในชวงเวลาพัก วรกตก็จะไปหาคุณครูสุวรรณาที่หองภาษาไทย เขาไปนั่งอานหนังสือบางและ

พูดคุยใหคุณครูสุวรรณาฟงบางซึ่งสิ่งที่เขามักพูดคุยนั้นมีทั้งเรื่องสวนตัวซึ่งมักจะเปนเรื่องที่       

วรกตพบมาในชั้นเรียนและเรื่องงานเขียน 

 ในชมรมกิจกรรมที่ชมรมซึ่งวรกตเขารวมอยูนั้นคือการทําหนังสือทํามือซึ่งทําจากกระดาษ

A4พับคร่ึงําขึ้นเปนรูปเลมมีความยาวประมาณ 30-40 หนากระดาษ คลายเปนวารสารที่เผยแพร

ใหกับคนทั้งโรงเรียนไดอานกัน ซึ่งเรื่องราวที่เขียนลงนั้นรวมถึงเรื่องสั้นของวรกตดวย 

 นอกจากมีกิจกรรมชมรมที่ เกี่ยวของกับการเขียนแลวนั้นทางโรงเรียนยังสงเสริม

ความสามารถของนักเรียนดวยการจัดสงนักเรียนที่มีความสามารถเขาไปรวมรับการอบรมใน

บางครั้งเชน สงนักเรียนเขารวมโครงการตนกลาวรรณกรรม เปนตน นอกจากนั้นทางโรงเรียนนั้นยัง

สนับสนุนนักเรียนใหสงผลงานเขาประกวดในโรงการตางๆ อีกดวยซึ่งทุกๆ กลุมสาระจะมีทาง

โรงเรียนคอยใหการสนับสนุนอยูตลอด 

 ในเวลาวางวรกตหมดเวลาไปกับคอมพิวเตอรทั้งเปดเพลงฟงผานอินเตอรเน็ตทั้งเพลงไทย

และเพลงตางประเทศ เขาเลนโปรแกรมสนทนาและfacebook กระนั้นในบางเวลาเขาก็เลือกที่จะ

ปลีกออกมาอานหนังสือนิยายและวรรณกรรมตางๆ เปนบางเวลา เขามีนักเขียนที่ชื่อชอบเปน

พิเศษนั่นคือ คุณวินทร เลียววาริณ ผูเปนดังบุคคลตนแบบทางการเขียนของเขา ดังที่เขาไดกลาว

เอาไวในอัตชีวประวัติดังนี้ 

 

 “สวนใหญจะเปนงานเขียนของคุณวินทร เลียววาริณซึ่งเปนนักเขียนแนวเสียดสี หักมุม 

สังคมที่ผมชอบมากและถือเปนตนแบบในการเขียน” 

 

 วรกตมองวางานเขียนของตนเปนงานอดิเรกที่เขาทําแลวรูสึกสบายใจและไมคิดวาเปน

การเสียเวลาหรือเปนเรื่องไรสาระ กระนั้นเมื่อมีคนมองวางานอดิเรกที่เขาเลือกนี้เปนสิ่งที่แปลกเขา

จะรูสึกวาตนถูกกลาวหาในทันที วรกตทําความเขาใจสิ่งที่เกิดขึ้นและหลอหลอมมาเปนตัวเองดวย

ดวงตาเปดกวาง และแมวาเขาจะใชเวลากับงานอดิเรกที่ตนหลงใหลนั้นก็คือการเขียน เขาไดไมทํา

ใหกระทบตอผลการเรียน ซึ่งวรกตนั้นจัดไดวาเปนนักเรียนที่เรียนเกงมากโดยเกรดเฉลี่ยของเขานั้น

ไมเคยต่ํากวา 3.9 เลย  

 วรกตนั้นมีความใฝฝนของตนเอง และไดกลาวถึงแนวทางในอนาคตของตนเอาไววา 
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 “...ชีวิตของผมก็ล่ืนไหลไปตามยถากรรมของเด็กไทยคนหนึ่ง ไมโดดเดนอะไรมาก อนาคต

ผมหวังอันใกลนั่นคือการสอบแอดมิดชั่นติดคณะรัฐศาสตร-อักษรศาสตร-ครุศาสตรของมหาลัย

ดังๆอยางจุฬาฯ ธรรมศาสตรเพราะผมอยากเปนขาราชการที่มั่นคงหรือเปนครูสอนสังคมผูใจราย

แตสอนรูเร่ืองสําหรับเด็กมัธยมอันเปนอาชีพที่ทําควบคูไปกับงานเขียนได สวนในเรื่องของมุมมอง

ที่มีตอประเทศและโลกผมไมมีทัศนคติหรือแนวคิดอะไรที่จริงจังกับมันเพราะผมคิดวาแคทําใหแต

ละวันผานไปก็ยากแลวจึงไมจําเปนตองปวดหัวไปมอง ไปคิดในเรื่องของคนอื่นใหเราตองเหนื่อย

อีก” 

 

 สําหรับวรกตแลวนั้นเขามีการจัดสรรเวลาใหกับหนาที่งานอยางเปนระบบโดยดูจาก

ความสําคัญของงานชิ้นนั้นๆ เปนหลักเรียงลําดับในใจวาควรที่จะทําอะไรกอนหรือทําอะไรหลังเปน

อีกจุดที่จะทําใหวรกตนั้นประสบความสําเร็จในชีวิตได เขาเปนคนที่มีความคิดอานเกินวัย ไมยึด

ติดกับกระแสหรือแนวคิดใดตายตัวจัดไดวามีความยืดหยุนในการดํารงชีวิตแตเขาก็ไมไดไรซึ่ง

อุดมการณและมีความรูรับผิดชอบในสิ่งตางๆ ดังที่เราไดเห็นกันในสวนหนึ่งของอัตชีวประวัติที่

ยกขึ้นมาดานบน 

 ผลงานอัตชีวประวัติของวรกตนั้นตอบทุกโจทยคําถามตามที่ผูวิจัยไดใหหัวขอไป เขาไมได

เขียนตามรูปแบบการถามตอบหรือการตอบเปนขอๆ แตเขียนทั้งหมดเปนเรื่องยาวหนึ่งเรื่อง

เรียงลําดับเหตุการณกอนหลังอยางใสใจและมีการตรวจทานแมวาจะยังขาดซึ่งความละเอียดบาง

จากที่พบคําผิดในบางจุดก็ตาม และจากการนําเสนอของวรกตที่เขาไดเขียนมานั้นสามารถบอกได

วาวรกตนั้นไดพยายามแสดงศักยภาพในดานการเขียนของตนอยางเต็มที่และสม่ําเสมอ 
 
 รูปแบบของผลงาน 
 
 ตัวอยางที่1  

เรื่องสั้นโครงการ สรางโลกใหม ดวยมอืเรา 
หัตถพระเจา 

 “ทานคิดดีแลวหรือครับที่จะเปดเผยโครงการนี้ตอสาธารณชน”ชวินถามทานรัฐมนตรี

กระทรวงพลงังานดวยสหีนาเครงเครียด นัน่ไมใชเพราะกังวลวาจะเกิดอะไรขึ้นกับตัวเขาเพียงแต

กังวลวา “ความลับ”จะร่ัวไหล ทานรัฐมนตรีมองหนาเขาดวยสีหนายิ้มแยมแจมใส กอนจะลุกข้ึน

พูดตอที่ประชุม ซึ่งประกอบดวยนกัวทิยาศาสตรและบุคลากรชั้นนําของประเทศเพยีงยี่สิบคน 

 “โครงการหัตถพระเจา”ทานรัฐมนตรีเร่ิม “เปนโครงการลับสุดยอดของประเทศเรามา
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ตลอดสิบปและเปนความหวงัสําหรับอนาคตในการใชพลงังานของโลก ดังนั้น หากเราเปดเผย

โครงการนี ้ ยอมจะเปนการปลกุปลอบขวัญประชาชนในประเทศและมวลมนุษยชาติตอไป”  

ทานรัฐมนตรนีั่งลง สีหนายงัคงเบิกบานราวกับวานี่คือชวงเวลาที่พเิศษที่สุด 

 “แตโครงการนีก้็ยังไมใชโครงการที่สมบูรณ อีกทัง้ในหลายๆขั้นตอนยงัไมผานการทดสอบ 

บางขั้นตอนก็เปนวิธีใหมในทางวทิยาศาสตรข้ันสูงที่ไมมใีครกลาพิสูจน ผมในฐานะหวัหนางาน

ฝายทดลองและวิจัยจงึไมเห็นดวยอยางยิ่งกับการเปดเผยการคงอยูของโครงการนี”้ ชวินทวง 

น้ําเสยีงเครงเครียดและเอาจริงเอาจงั เขาลอบชําเลืองมองไปทีท่านรฐัมนตรี บัดนีสี้หนาเบิกกบาน

ราวกับชวงเวลาทีพ่ิเศษที่สุดนั้นกลายเปนสีหนาแหงความโกรธเกรี้ยวและอาฆาตมาตรราย จองมา

ที่เขา กอนจะเอามือตบโตะอยางไมสบอารมณแลวลุกขึ้นโตตอบเขา 

 “กระทรวงพลงังานของเราอยากจะใหประชาชนไดเห็นแสงแหงความหวังที่กําลังเปลง

ประกายเจิดจรัส กอนวนัเลอืกตั้งที่จะถงึในอาทิตยหนานี้ เพื่อที่จะไดไมตองเลือกพวกนกัการเมือง

สกปรกเขามาโกงกนิชาติถึงครึ่งสภาอยางที่เปนอยู และนั่นเปนเหตุผลที่วาทําไมผมถึงตองแงม

โครงการนี้ตอสาธารณะชนบาง ใช...แคแงม คุณเขาใจไหมคุณชวนิ แคแงม แคแงมและแคแงม 

เพื่อความหวังของประชาชน เพื่อความหวงัของมนุษยชาติ! หวงัวาคุณคงเขาใจ สําหรับวนันี้...ปด

การประชุมได” ส้ินเสียง ทานรัฐมนตรีก็รีบเดินออกไป ตามติดดวยผูเขารวมประชุมคนอื่นๆ ชวินก็

เชนกนั เขากมลงมองดนูาฬกิาที่ขอมือ บายสามโมงแลว เขาตองไปรับลูกที่โรงเรียนอนุบาล 

 “เดี๋ยวกอนคุณชวิน”เสียงๆหนึง่ร้ังเขาไว ชวินหนักลบัไปดู เมื่อเห็นรางก็จาํได เขาคือ  

สส.วิชิต หนึง่ในคณะรัฐมนตรีชุดนี้ เขาเดนิเขามาหาชวิน พรอมตบไหลเบาๆเปนการทักทาย 

 “อยาไปโกรธทานรัฐมนตรีเลยนะ คุณก็รูวาทานเปนคนยงัไง”ชวินพยักหนากอนจะตอบ 

 “ครับทาน ผมก็เขาใจดีและทําใจไดแลววา มันเปนนิสัยของนักการเมอืง”คําตอบนี้ ทําเอา

วิชิตหวัเราะ 

 “นั่นสนิะ นิสัยของนกัการเมือง ทําทุกทางเพื่อใหตัวเองไดอยูตอ แมวาจะตองเปดเผย

โครงการลับสุดยอดของชาติเชนนี ้ แตคุณวางใจเถอะ ทานแคจะบอกกับนกัขาววารัฐมีโครงการ

หัตถพระเจาเพื่อไวชวยประชาชนเพียงเทานัน้ ในสวนอื่นๆทานไมเปดเผยออกไปหรอก” ชวนิ  

พยักหนา สส.วิชิตจองตาเขา กอนจะยืน่หนาเขามาใกล พรอมกระซิบถามดวยเสียงเบาๆ 

 “แลวรายละเอยีดของโครงการนี้มนัไปถึงขัน้ไหนแลวตองทําอยางไรตอบางละ”ส้ินเสยีง

คําถาม ชวนิผละหนาออกจากวงสนทนาของเขากับทานสส. 

 “ขออภัยดวยครับ ผมคงบอกทานไมได มนัเปนขอตกลงที่เกี่ยวของกบัการเดิมพนัดวยชีวิต

ของทานและผม”ทานสส.หวัเราะ 

 “ปดโธ คุณจะไปใสใจอะไรกับคําสัญญาทานนักหนากนั” 
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 “ทานคงลืมเร่ืองทานสส.วฒุิไกรที่ถูกฆาปดปากไปแลวกระมงั ผมขอตัวกอนนะครับ”ชวิน

พูดทิ้งทายไว กอนจะผละตัวออกมา เมื่ออยูบนรถสวนตัว สมองของเขาทํางานไมหยุด 

 โครงการหัตถพระเจานัน้เปนโครงการลับสุดยอดที่มีมานานแลวและเปนโครงการที่

ประกอบไปดวยนักวิทยาศาสตรชั้นแนวหนาและบุคคลสําคัญเพียงไมกี่คนเทานั้นที่รู เปนการใช

หลักฟสิกสข้ันสูงและเทคโนโลยีดานพลังงานขั้นสุดยอดเพื่อสรางพลังงานที่จะใชไดตราบชั่ว

กัลปาวสานเปรียบประดุจหตัถของพระเจาที่คอยโอบอุมทุกคน ทุกอยางแมกระทัง่ตัวโรงงานกถ็กู

ปดเปนความลับหมดเพราะอาจเกิดความเสี่ยงมากมายหลายประการไดหากเกิดการผิดพลาด  

ดวยความที่เปนความลับสุดยอดนี้เอง จึงทาํใหโครงการนี้กลายเปนโครงการที่เกีย่วของกับชีวิต

ของใครหลายๆคนที่พยายามจะเปดเผยมนัโดยไมขออนญุาตจากที่ประชุมและตองมีอันเปนไปถึง

แกชีวิตไปเสียทุกราย ทําใหชวินกลัวมากที่จะแพรงพรายความลับนี ้ เพราะเขายังเหลือส่ิงสําคัญยิง่

กวาโครงการนี้ใหรับผิดชอบนั่นคือ... 

เทพธิดาตัวนอยของเขาที่กําลังรออยู 

 “รอพอนานไหมจะคนเกง”ชวินถามเด็กหญิงวัยหกขวบที่นัง่รออยูทีม่านัง่ของโรงเรยีน “ไม

นานหรอกคะ กวางรอได คณุพองานยุง กวางชนิแลวคะ”ลูกสาวของเขาตอบ ทาํเอาชวนิชะงักดวย

ความรูสึกผิดไปชั่วขณะ กอนจะรีบกลับเขาสูสภาวะปกติและพาลูกสาวขึ้นรถ 

รถแลนไปอยางรวดเร็ว 

เพราะเขามีธุระดวนอีกมากที่ตองรีบไปสะสาง 

 “คุณพอคะ วนันี้สนุกมากๆเลย คุณครูใหวาดรูปอะไรก็ได คุณพออยากรูไหมคะวาหนูวาด

รูปอะไร”ลูกสาวถามเขา ตอนนี้รถแลนมาถึงหนาบานแลว 

 “อยากรูจะ แตเอาไวคราวหนาพอคอยมาตอบนะ วนันีพ้อมีงานดวนตองรีบไปตอ ฝาก

ความคิดถงึใหคุณยาดวยนะจะ”ชวนิบอกลกูสาว กอนที่เธอจะทําหนาบูดบึง้ดวยความไมพอใจ

ตามภาษาเด็กวัยหกขวบแลวลงจากรถไป เขาขับรถแลนไปตอและจะเปดวิทยุขาวรอบค่ํา เสยีงผู

ประกาศศขาวยังคงคุนหูเขาเชนทกุวนัและนาเบื่อ หากแตถาไมใชเพราะขาวๆหนึ่งทีท่าํใหเขาสะดุง 

 “พบศพทานสส.วิชิต หนึ่งในนกัการเมืองฝายรัฐบาลซึ่งมีขาวฉาวมาจากวงในวากําลัง

เตรียมการทีจ่ะเปลี่ยนขัว้พรรคการเมือง ถกูยิงตายคาบานเมื่อเวลาสิบหกนาฬิกาที่ผานมา สําหรับ

สาเหตทุางตํารวจจะสืบสวนตอไปโดยคาดไวในเบื้องตนวานาจะเปนความขัดแยงในเรื่องของ

ผลประโยชน”ทันทีที่ส้ินเสยีงประกาศ ชวนิพลนัรูสึกขนลุกซูไปดวยความหวาดกลวั นี่ไมใชคร้ังแรก

ที่มีคนตองเสยีชวีิตเพราะความพยายามที่จะเปดเผยในสิ่งที่ไมควรเปดเผย และพยายามจะรูในสิ่ง

ที่ไมควรจะรู เพียงแคหนึง่ชัว่โมงหลงัจากที่สส.วิชิตคุยกบัเขา เขาก็ถกูกําจัด ตลอดระยะเวลาสิบป

ที่เปนหวัเรี่ยวหัวแรงหลักในการพัฒนาโครงการสะทานโลกนี ้ เขาแทบไมมีเวลาใหใคร เขารูและ



                                                                                                              

                             

139 

 

พยายามปฏิบัติตามกฏอยางเครงครัดเสมอ เพื่อรักษาชีวิตไวสําหรับรับเสียงแซซองและคําชืน่ชม

จากทั่วโลกเมือ่วันที่เขาสามารถทาํโครงการนี้สําเร็จ ตลอดเวลาเขาเชื่อวาโครงการนีจ้ะเปน

โครงการทีจ่ะชวยโลกมนษุยชาติในการสรางขุมพลงังานอันไรขีดจํากดั เมื่อเขาและประเทศ

สามารถควบคุมพลังนั้นไวได แนนอนวาประเทศอืน่ๆทั่วโลกก็ตองยอมสยบและเขาก็จะสามารถ

สรางโลกใบใหมไดตามที่ตองการโดยใช “หัตถพระเจา”เปนเครื่องมือตอรองกับทุกฝายเพื่อสราง

สันติ แตดูเหมอืนวา ยิ่งเขาเขาใกลความสาํเร็จมากเทาไหร เขาก็ยิง่สญูเสียมากขึน้เทานั้น เขามอง

ไปที่เบาะนั่งดานขาง นานเหลือเกนิที่ไมมีเธอเคียงขางกาย เขายงัจําไดดี ตลอดสิบปที่ผานมา 

นับต้ังแตวนัแรกที่เร่ิมสราง “หัตถพระเจา”ความทุมเทของเขาเพื่อมนษุยชาติ เพื่อโลก กลับยอนมา

ทํารายเธอ...ภรรยาของเขา เปนความผดิของเขาเองทีทุ่มเททกุอยางเพื่อโครงการนี ้ เปนความผิด

ของเขาเองที่ไมยอมดูแลเอาใจใสเธอ จนวันหนึง่เมื่อเขาเสียเธอไป เมื่อกวางอายุไดสามขวบ เธอ

ถูกรถชน และนั่นก็ทาํใหเขาตระหนักถึงความสูญเสียที่เกดิขึ้นเพียงเพราะความมุงมัน่ของเขาจนไม

ยอมดูแลเอาใจใสเธอ ไมยอมขับรถไปรับเธอเพียงเพราะตองอยูคุมการทดลองของหัตถพระเจาที่

เพิ่งคิดคนขึน้ใหม 
แตความสาํเร็จอันยิ่งใหญเพื่อมนุษยชาติ เพื่อการเปลี่ยนโลก ยอมแลกมาดวยความ

สูญเสยีอยูแลวไมใชหรือ? 
 เขาบอกตัวเองเชนนีทุ้กครัง้ทีค่ิดถึงเธอ และโครงการหตัถพระเจาก็ยงัคงดําเนนิตอไปไมมี

อะไรมาบั่นทอนความมุงมั่นของเขาไดเลย เขารูสึกวาเขาโชคดีที่ไมไดบอกอะไรแกสส.วิชิต

ไมเชนนัน้เขาอาจตองกลายเปนศพแทนทีจ่ะขับรถอยูอยางนี้ก็ไดแตในตอนนี้เขารูสึกถึงความ

หวาดระแวงและความวิตกกังวลบางอยางภายในตัว บางทีเขาอาจคิดไปเองวามคีนสะกดรอยเขา

มาเพื่อฆาเขา เขาขับรถไปไปเรื่อยๆจนมาถึงมหาวทิยาลัย กมลงดูเวลา หนึง่ทุมกวาแลว แตแสง

ไฟจากหองทํางานของศาสตราจารยยงัคงสวางจา ชวนิยิ้มดวยความดีใจกอนจะรบีเดินขึ้นไปหา 

เมื่อไปถึงหองทํางาน เขาก็ไดพบ ศาสตราจารย ชายแกทาทางใจดีวัยหกสิบ สําหรบัชวินแลว นี่คือ

เบื้องหลงัความสําเร็จของเขา ศาสตราจารยคือครูที่ทาํใหเขาเปนเขาจนถึงทุกวันนี้ เปนคนที่

ผลักดันเขาใหไดรํ่าเรียนในนสถาบันดานฟสิกฮชั้นนําของโลกและเปนคนทําใหเขาไดเปน

ผูรับผิดชอบโครงการหัตถพระเจา 

 “มันแยมากเลยชวนิ ครูขอบอกนะ มนัแยมากๆ”ศาสตราจารยเอยกับเขา น้ําเสยีงเปน

กังวล 

 “ทําไมหรือครับครู” 

 “เตาปฏิกรณที่203กําลังมปีญหา เราตรวจสอบพบวัตถุแปลกปลอมบางอยางซึ่งตองไดรับ

การแกไขโดยดวน ไมเชนนั้นอาจจะกลายเปนระเบิดลูกใหญรัศมีหลายกิโลเมตรได”ศาสตราจารย
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บอกเขา เอามือขยับขอบแวนเลก็นอยกอนจะพูดตอ “เทานั้นยังไมพอนะ เรายังพบวาเตาปฏิกรณ

อ่ืนๆก็เกิดปฏกิิริยาการตอตานระหวางอะตอมทําใหทฤษฎีกระบวนการทางฟสิกสข้ันสูงที่เรา

ทดลองไวลมเหลวหมด ดีไมดีอาจมีโอกาสเกิดการระเบิดเหมือนเตาปฏกิรณที่203ก็ได” 

 “แตผมคิดวาเราแกปญหานีไ้ด ขอเพียงแคใหผมไดไปตรวจสอบ ผมเชื่อวามนัจะผานไปได

ดวยดี” ชวนิย้ําความคิดของเขาอยางมั่นใจ แตสีหนาของศาสตราจารยในตอนนี้ดูวิตกกกงัวล

อยางที่สุดพรอมทั้งสายตาวงิวอน ขอความเหน็ใจ 

 “โธชวนิ เร่ืองที่ครูพูดมาทัง้หมดเธอยังไมเขาใจอีกหรือไง ทกุสิ่งทกุอยางที่จะเกดิขึ้นมัน

กําลังจะเหนือการควบคุมของเรา เธอก็รูนี่วาเรากาวมาไกลแคไหน แตตอนนี้มันควรจะหยุดไดแลว 

ถาเธอไมอยากเหน็การระเบิดครั้งใหญที่ทาํลายมนษุยชาติเพื่อแลกกบัความมุงมัน่ของเธอทีก่ําลงั

ถูกพวกเขาหลอกใช” 

 “หลอกใช? หมายความวายงัไงกนัครับครู”ชวินถาม ใจเริ่มส่ันคลอน 

 “พวกเขาจะเอา หัตถพระเจา โครงการเปลี่ยนโลก สรางสันติของพวกเราไปใชในดาน

การทหาร พวกเขาตองการใชมันเพื่อซ้ือใจประชาชน และพัฒนาเปนอาวุธนิวเคลยีรที่นากลวัที่สุด

เทาที่มนุษยชาติเคยมีมาเพือ่ใหทุกชาติยอมสยบใตเทาพวกเขา เธอลืมไปแลวหรือชวินวาสิง่ทีพ่วก

เราทําอยูมนัคืออะไร มันไมใชหัตถพระเจาที่โอบอุมความหวงัดานพลงังานของมนษุยชาติ แตมนั

คือหัตถที่จะใชเพื่อประหัตประหารมนุษยดวยกนัเองตางหาก สองมอืของเรากําลงัอยูในชวงสําคญั

ที่สุดของโลกใบใหมของเหลามนษุยชาตินะ เชื่อครูเถอะ ยกเลิกโครงการนี้ซะ” 

 “แตความมุงมัน่ของพวกเรา ความมุงมัน่ตลอดสิบป และความสูญเสยีของผม...” 

 “เธอตองลืมมนัใหได จริงอยูที่คนเกงๆเชนเธอตองเสยีสละเพื่อสวนรวมแตอยาลืมวาโลกนี้

ไมไดมีแคเธอคนเดียวที่จะตองเปลี่ยนแปลงมัน โดยเฉพาะถาสิ่งที่เธอทํามนัไมไดทําใหโลกดีข้ึน” 

 “ไมครับครู ผมจะไมลมเลิก ผมเชื่อมั่นวาผมแกไขมันได ไมวารัฐบาลจะเอาไปใชทาํอะไร 

แตผมก็จะไมลมเลิกความตัง้ใจ นี่คือผลงานของผม เปนผลงานเพื่อมนุษยชาติ ไมวาใครจะเอามัน

ไปใชยังไงก็ตามก็ชางหวัมนั นี่คือผลงานของผม เปนหัตถพระเจาในการเปลีย่นโลกของผม”ชวิน

ยืนยนัหนักแนนศาสตราจารยพยายามหามปรามเขา น้าํเสียงยังคงวงิวอน  

 “เชื่อครูเถอะชวิน หยุดมันซะ กอนทีม่ันจะถูกใชในทางที่ผิด เชื่อคร”ู แลวการเยื้อยุดฉุด

กระชากก็เกิดขึ้น ชวินพยายามที่จะออกจากหอง แตศาสตราจารยยังคงพยายามรั้งเขาไว ในชวง

เวลาแหงความชุลมุนวุนวายนัน่เอง ส่ิงที่ไมคาดฝนกเ็กดิขึ้น 

ประตูหองเปดออก เผยใหเหน็รางของชายในชุดดําคนหนึ่งเดนิเขามา 

เสียง “ปง” ดังขึ้นหนึ่งนัด 

รางของศาสตราจารยลมลงกับพืน้ ทามกลางกองเลือด ชวินมองหนาเขา 
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“คุณฆาเขา คณุสะกดรอยผมมา คุณคือคนของรัฐบาล” ชายคนนัน้พยักหนา 

“เห็นไดชัดวาเขาพยายามจะลมเลิกโครงการนี้และอาจจะเปดเผยมนัตอสาธารณชน ซึ่ง

ถาสหประชาชาติรูเขา โครงการนีจ้ะถกูประณามจากชาวโลกแน”เขาพูด ชวนิยงัคงตัวสัน่ดวย

ความตกใจและหวาดกลัว 

“หนาที่ของคุณตอนนี้คือไปที่ฐานปฏิบัติการ แลวจัดการแกไขปญหา และทําให หตัถพระ

เจาเสร็จสมบูรณเสียท”ี ชายชุดดําบอก 

“แตผม...”ชวนิพูดติดขัด 

“ไมมีแต หนาที่ของคุณ ในฐานะนักฟสิกสอันดับหนึง่ของประเทศ ยอมตองทาํเพือ่ชาติ

และมนุษย เปนคําสั่งจากทานรัฐมนตรีและคนอื่นในที่ประชุมลับ ออแนนอนคําส่ังฆาไอแกนี่ดวย” 

... 

แลวเขาก็อยูหนาเตาปฏิกรณที่203 มันอยูในโรงงานนวิเคลียรขนาดใหญกลางปาเขาไม

ไกลจากตัวเมอืงของจังหวัดนัก นี่คือส่ิงที่เขาตองการจะสราง หัตถพระเจาคือพลังงานนิวเคลยีร

ปรมาณูขนาดใหญที่สุดทีจ่ะทําใหมนษุยชาติมีพลงังานใชอยางเพียงพอไปตราบจนชัว่ลูกชั่วหลาน 

เขายืนนิ่งอยูหนาเตานัน้ มนัเปนเหมือนเตาหลอมทรงกลมสูงขนาดใหญเชนในโรงงานทั่วไป 

หากแต    รายกาจกวา มีพษิสงกวาและเปยมดวยสารเคมีไปจนถึงทฤษฎีทางฟสิกสมากกวา นี่จงึ

เปนการตัดสินใจครั้งใหญของเขา ระหวางทาํใหมนัเดนิหนาตอไปโดยเสี่ยงกับผลลัพธทีจ่ะตามมา 

เขาอาจจะตองสูญเสียอะไรอีกหลายอยางหรือแมกระทัง่ชีวิตเพื่อใหหัตถแหงพระเจานี้สมบูรณ 

พรอมที่จะเปลีย่นโลก หรือเขาควรเลือกที่จะหยุดมนัไวเพียงแคนี้เพือ่ปองกันผลรายที่จะตามมา

จากรัฐบาลทีค่ิดสกปรก เขาเริ่มคิดหนกั 

โลกนี้เปนของเขาคนเดียวหรือ ทําไมเขาตองเปลี่ยนโลก 

โลกใบเกาที่เขาอยูมนัไมนาอภิรมยแลว? มันสมควรจะเปลี่ยนไดแลว? 

แลวอะไรที่ควรเปลี่ยน? โลก? หรือบรรยากาศ สภาพแวดลอม หรือ...คน?...เขาคิด 

แลวเขาก็ตัดสนิใจ ใชวธิีทางกระบวนการฟสิกส ที่รํ่าเรียนมาใหเปนประโยชน กอนจะขึ้นรถ แลว

ขับกลับบานไมวาจะเปนอยางไรโลกนี้ก็สมควรตองเปลีย่น เสยีงระเบดิดังขึ้นตามมาขางหลัง 

ดวยฝมือในฐานะนกัฟสิกฮอันดับหนึ่งของเขาแรงระเบิดจึงไมรุนแรงกวาความจริง 

การทดลองและความพยายามทัง้หมด ความสูญเสีย ทกุอยาง...ลมเหลว? 

เขากลับมาบาน เขาไปหากวาง เหน็ลูกสาวกําลงัสวดมนตอยู 

“ทําอะไรอยูหรือจะ”เขาถามลูกสาว 

“กําลังสวดมนตอยูคะคุณพอ คุณยาบอก ถาสวดมนตมากๆทุกคนก็จะมีความสุขคะ” 

ชวินยิ้มกบัคําตอบของลูกสาว เขามองไปที่เธออีกครั้ง หัตถนอยๆของเธอพนมสวดมนตอยู ดู
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นุมนวล อบอุน นาทะนุถนอม และมีคุณคา มนัชางตางกับหัตถพระเจาที่เขาทุมเทมาตลอดสิบป

เสียเหลือเกิน เขาพาลกูสาวพาไปเก็บสัมภาระออกจากบานยา แลวขึ้นรถ 

“คุณพอคะ เรากําลงัจะไปไหนหรอคะ”กวางถามดวยความสงสยั 

“เรากําลงัจะเลนปลอมตัวกนัจะ ตอนนีพ้วกวายรายมนัจะมาจับพอกบัลูก เราตองหนีไป” 

สิบปตอมาเขาเปลี่ยนชื่อเปนชวิษฐและกลายเปนครูใหญโรงเรียนอนบุาล 

เขาสอนใหหัตถนอยๆเหลานีก้ลายเปนหัตถทีท่รงอานุภาพยิ่งกวาหัตถพระเจาของเขา 

นั่นก็เพราะหัตถนอยๆเหลานีค้ือหัตถแหงความดี ที่กระทาํเสมอ 

เขารูสึกวาตวัเองคิดถูกที่แกลงตายไปพรอมกับการทําลายโรงงานนั้นทิ้งแลวปลอมตัวกับลูกสาว 

เขามักสอนลูกเสมอวา 

สองมือของเราไมจําเปนตองสรางอะไรที่ยิง่ใหญมากมาย แคใชสรางความดีเทานั้นก็มีคาที่สุดแลว 
 
 
 รูปแบบรอยแกวของเรื่องนี้เปนรูปแบบ เร่ืองสั้น ซึ่งประกอบดวยตัวละครจํานวนนอยและ

เร่ืองราวสั้น มีใจความสําคัญของเรื่องนั้นเพียงใจความเดียว มีบทสนทนาและมีฉากนอยฉาก 

หัวขอของเรื่องสั้นนี้คือ สรางโลกใหมดวยมือเรา ในชื่อเร่ือง หัตถพระเจา และมีจุดมุงหมายของงาน

เพื่อจรรโลงใจและความบันเทิง 

 เนื้อหาของเรื่องเปนเรื่องราวของนักฟสิกสที่ตองการสรางสรรคผลงานเพื่อจุดมุงหมายอนัด ี

แตถูกหลอกโดยนักการเมืองที่ตองการนําเอาผลงานชิ้นนั้นไปใชในทางมิชอบเพื่อหาผลประโยชน

ใสตน นักฟสิกสคนนั้นจึงพบกับทางแยกระหวางความฝนกับความเปนจริง เมื่อตัวเองดึงดันดวย

คิดวาความสําเร็จอันยิ่งใหญของมนุษยชาติก็ตองแลกดวยการสูญเสียอะไรไปบาง แตเมื่อเขาได

พบกับการสูญเสียผูคนที่เขาใหความสําคัญอีกคนไปตอหนา เขาจึงพบวาเรื่องราวนั้นเปนไปตามที่

คนผูนั้นบอก เขาจึงตัดสินใจทําลายผลงานของตนเองเสียแลวหายตัวไป จากนั้นเมื่อเขากลับมา

พบกับลูกสาวที่กําลังนั่งสวดมนตอยูกับยาเขาจึงไดคิดและผันตนเองไปเปนครูใหญโรงเรียน

อนุบาลเพื่อสานตอเจตนารมณแหงการสรางสรรคโลกไปในเสนทางที่ถูกตองอยางแทจริง 

 สาระสําคัญของงานเขียนเรื่องสั้นเรื่องนี้ตองการชี้ใหเห็นวา โลกที่นาอยูไมไดสรางขึ้นได

ดวยคนเพียงคนเดียว แตสามารถเกิดขึ้นไดดวยมือที่สรางสรรค แนวคิดของผูเขียนไดใชความ

บริสุทธิ์สดใสของเด็กซึ่งไดชื่อวาเปนอนาคตของชาติมาเปนสัญลักษณในการสื่อความหมายนั้น 

ดังนั้นแนวคิดของผูเขียนนั้นคือ การสรางโลกที่แทจริงคือการอบรมดูแลเด็กๆ เหลานี้ใหเติบโต

ข้ึนมาเปนคนดีนั้นเอง 
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 ภาษาที่ใชเปนไปในระดับของการสนทนา ซึ่งมีความเหมาะสมกับรูปแบบของงาน

ประพันธและเรื่องราว ภาษาที่ใชทั้งรูปประโยคและถอยคําที่เราสามารถพบไดในชีวิตประจําวัน แต

ยังไมถึงในระดับที่จะเปนภาษาปากเสียทีเดียว เนื่องจากไมมีการใชคําแสลงหรือการลดรูปคํา

มากมายเทาไหรนัก ประโยคไมไดสลักสลวยดวยภาษาแตดวยเรื่องราวเปนหลัก 

 เร่ืองสั้นเรื่องนี้มีการโวหารเพียงสองอางเทานั้นคือ บรรยายโวหาร และ การใหสัญลักษณ 

เนื่องจากเรียงสั้นนี้ใหความบันเทิงแฝงสาระและใหแนวคิดกับผูอาน เทคนิคที่ผูแตงใชจังเนนไปที่

การวางโครงเรื่องที่มีความนาสนใจตื่นเตนและสะทอนถึงสภาพจิตใจมนุษยในสังคมเปนหลัก การ

เลาเรื่องราวนั้นมีความนาตื่นเตน  และกึ่งๆจะเปนแฟนตาซี  โดยหยิบยกเอาเทคโนโลยี

ความกาวหนาล้ํายุคที่ทุกคนใฝฝนมาใชเปนตัวแทนโดยการใหส่ิงนั้นเปนสัญลักษณดวยการตั้งชื่อ 

และใชเด็กเปนสัญลักษณของอนาคตของชาติที่แทจริงอีกทั้งยังเปนการเลนสํานวนสอดแทรก

เอาไวในเรื่องอยางแยบคาย ทําใหเร่ืองนี้มีความนาสนใจเปนอยางมาก 

 ผูแตงไดนําเอาแนวคิดทางการเมืองมาประกอบและเปนตัวแทน(การใหสัญลักษณ)ของ

อํานาจและความฉอฉลของมนุษย ใชเทคโนโลยีหรอในเรื่องเรียกวาหัตถพระเจามาเปนตัวแทนของ

เครื่องมือที่มีพลังอันยิ่งใหญที่สามารถเปลี่ยนแปลงโลกไปทางใดทางหนึ่งได และเด็กมาเปน

ตัวแทนของความบริสุทธิ์และมือที่จะเปนอนาคตของประเทศชาติและโลก ศาสนาเปนตัวแทนของ

ความดีที่จะตองปลูกฝงลงในเด็ก เร่ืองราวนี้จึงไดแฝงไปดวยสัญลักษณมากมาย และเรื่องราวที่นา

ตื่นเตนสนุกสนานแปลกใหมทําใหผูอานรูสึกวาเรื่องสั้นนี้นาติดตามตั้งแตตนจนถึงตอนจบ 

 ดังนั้นแลวเนื้อหาสาระของเรื่องนี้ ไมเพียงใหความบันเทิงเทานั้น ยังกอความจรรโลงใจ

ใหกับผูอานไดคิดตาม ใหคุณคาทั้งในเชิงปรัชญาศาสนาและสังคมอีกดวย 

 

 ตัวอยางที่2 
อิสรภาพ 

 
 ไมใชคร้ังแรกที่แดงตองทนกับความหวิ ไมใชคร้ังแรกที่มันตองทนใชชีวิตกับสภาพสุนัขจร

จัดใตสะพานลอยอันโหดราย หากแตในทุกๆ ครั้งรวมถงึครั้งนี้ก็ไมอาจทาํใหอาการทนทกุข

เหลานั้นทุเลาลงไปไดเลย มันพยายามคุยเขี่ยหาอาหารจากถงัขยะแตไมมีส่ิงใดทีพ่อจะมาประทัง

ความหิวของมนัได แดงเดินตอไปอยางสิ้นหวงั ตัง้แตเล็กแลวที่มนัตองเผชิญกับส่ิงเหลานี้จวบจน

วนันี้วนัทีม่ันเปนสุนัขวัยหนุมฉกรรจพรอมที่จะออกสูโลกภายนอกไดดวยความคึกคะนองก็ยงั

เผชิญอยู แดงเดินตอไปเร่ือยๆ จนถงึบานของมนั ที่แหงนั้น...ใตสะพานคอนกรีตเกาๆ ขางแมน้าํ  

มันเดินลงไปจนถึงใตสะพานมีภาพของสนุัขชราตัวหนึง่กําลังนอนอยู แดงรีบวิ่งเขาไปคลอเคลีย  
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นี่คือแมของมนั แมที่ใหกาํเนิดและคอยดูแล เลี้ยงมนัมาจนเติบใหญแมวามนัจะไมไดเปนไปตาม

ลักษณะของสนุัขพันธุผูดีที่ขนสะอาดไรส่ิงสกปรกก็ตาม 

 อันที่จริงแลวแดงกับแมของแดงหาใชสุนัขจรจัดธรรมดาไม เดิมทีแลวแมของมันเปน  

ลูกสุนัขที่ไดรับการเลี้ยงดูในรานขายสัตวเลี้ยงของตลาดจตุจักรเพื่อใหเปนแมพนัธุที่ดี ชีวิตชวงนั้น

ของมันชางสุขสบายแตก็อดที่จะอยากออกไปผจญกับ “โลกภายนอก”ไมได จวบจนวนัหนึง่มคีน

มาซื้อแมของแดงไปเลี้ยง แมพันธุสุนัขตวันี้จงึไดมีโอกาสเหน็โลกภายนอกและสภาพสงัคมตางๆ 

แตชีวิตก็ยังถกูจํากัดอิสรภาพเชนเดิม แมของมันมักนิง่เงยีบไมตอบและเพียงแคเหลือบมองสภาพ

ของ “บาน” สกปรกที่กาํลงัหนุนนอนอยูขณะนี้เมื่อแดงถามชีวิตในชวงนั้น แดงจงึคิดเอาเองวาแม

คงมีความสุขมากในชวงนัน้ แมวาชีวิตของแมจะดูสุขสบาย แตชวีิตกค็ือชีวิตหากจะมีผูจัดละครสัก

คนตองการสรางละครโทรทศันจากเรื่องจริงของสุนัขก็เห็นจะตองนําเรื่องของแมสุนขัตัวนี้มา

จัดสรางเปนแนเพราะหลงัจากทีม่ีชีวิตอยูกับเจาของคนใหมไดไมนาน เจาของคนนัน้ก็เสียชวีิต 

ตายจากไป ครอบครัวและบรรดาญาติเหน็แมของแดงเปนภาระที่ตองลําบากในการดูแลจึงนําไป

ปลอยที่วัด ชวีิตแมสุนัขจึงตองตกระกําลาํบากเปนครั้งแรก แมสุนัขไมสามารถอยูในวัดไดเพราะมี

สุนัขทัง้เพศผูและเพศเมยีคอยจองจะรุมทํารายเธอ มนัจงึจําตองหนีมาอยูที่ใตสะพานและไดพบรัก

กับพอของแดงที่ตายจากไปเมื่อปกอนซึง่ถกูมนษุยใจบาปนํามาทิ้งเชนกัน เมื่อนึกถงึตรงนี้แมของ

แดงจะรองไหน้ําตาคลอทุกครั้ง  มินาเลาทาํไมเวลาทีสุ่นัขตัวอื่นมารุมรังแก แดงจึงมีเร่ียวแรงสูจน

รอดพนจากการถูกรุมทํารายไดเสมอ เพราะมันมีเชื้อทีด่ีมาจากพอและแมของมันนั่นเอง แดงคิด

อยูในใจเสมอวามนัจะทําเชนไรที่จะหลุดพนจากสภาพแรนแคนเชนนีเ้สียที มันอยากใหแมของมนั

สบาย มคีวามสุขหรือมันอาจจะตองลองไปอยูที่รานขายสัตวเลีย้งเหมือนแมของมันเมื่อคร้ังวัย

เยาว ซึ่งมันคงทําไมไดเพราะมันจะไมมีโอกาสไดดูแลแมของมันที่แกชราลงไปอีก 

 เชาวนัตอมาแดงออกเดินไปทั่วทุกที่เพื่อหาอาหารมาประทังชีวิตเหมือนเชนทุกวนั มนัจํา

ตรอกซอกซอยไดหมดเพราะนี่เปนถิน่ของมัน เปนบานของมนั มนัสามารถเดินไปไหนมาไหนได

อยางอิสระ 

 

อิสรภาพอันกวางใหญไพศาลแตแรนแคนและหิวโหยทีม่ันไมคอยพอใจสกัเทาไหร 

 

 ระหวางที่แดงกําลังเดนิอยูนัน้มันสังเกตเหน็ชายสองคนตามหลงัมนัมา มือของพวกเขาถือ

อะไรบางอยาง กอนที่แดงจะทันไหวตวัทกุสิ่งทกุอยางรอบกายก็ถูกจาํกัดอาณาเขต ตาขายสีเขยีว

คลุมรัดรางของมันเหนียวแนนจนดิน้ไมหลดุ แดงถูกจับยัดใสกระสอบ    มันพยายามดิ้นรนอยาง

สุดแรงกลาเพือ่ใหหลุดพน แตมันก็ไมสามารถชนะแรงของมนุษยได 
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แดงสลบไปทามกลางความมืดมิดรอบดานจากกระสอบ 

....... 

 แดงไมรูวามนัสลบไปนานเทาไหรแลวหลงัจากที่มันถูกจบัมา มันรูแตวาตอนนี้รอบตัวมัน

เปยมไปดวยความสดใส ผูคนมากมายรายลอมรอบตัวมันในรานขายสัตวเลี้ยง ปายทีห่นากรงของ

มันถกูติดไววา “พอพนัธุสุนขัหลังอาน” มันเหลือบมองดูราคาที่ติดคูกับปายนัน้พบวาตัวมันมีราคา

สูงพอสมควร หนัไปสํารวจรอบกาย ชางตางกับเมื่อคร้ังที่มนัเปนสนุัขจรจัดในสลมัเสียเหลือเกนิ 

ความสกปรกและเห็บหมัดที่เคยเกาะติดทุกอณูขนและผิวหนังของมนันัน้หายไป กลิ่นเหมน็ขยะ

และเศษฝุนเปอนดิน บัดนีถู้กแทนที่ดวยกลิ่นหอมรัญจวนจาก    น้าํยาชาํระลางอยางดี  

จากตางประเทศเพื่อใหมันเปนพอพันธุที่ชวนมองแกลูกคาที่สนใจ มนัรูเร่ืองการมาอยูแดนสวรรคนี้

ของมันผานบทสนทนาที่เจาของรานกับคนที่จับมันมาวารานนี้มกัแอบจับสุนัขเรรอนที่มีลักษณะดี

มาขายเชนมนัอยูเสมอๆ ในตอนนีทุ้กวนัของมนัไดรับการเลี้ยงดูอยางดีมีอาหารใหกนิครบทุกมือ้  

ไดอาบน้ําชาํระลางรางกาย หากแตแดงหาไดรูสึกมีความ สุขไม   มนัมองออกไปนอกรานเห็นผูคน

เดินขวักไขวไปมา เห็นเพือ่นสุนัขที่อดอยากเชนมนัวิง่หนีแมคาในตลาด เมื่อเหลียวกลับมามอง

ตัวเอง ตอนนีม้ันไมขาดตกบกพรองอะไรแลวนอกเสยีจาก “อิสรภาพ” ที่มนัเคยไดรับต้ังแตเกิด มนั

คิดถึงแมทีน่อนหวิโซอยูใตสะพาน บัดนีม้ันเขาใจแลววาชวีิตของแมมันเมื่อครั้งอยูในรานขายสัตว

เลี้ยงนั้นไมไดมีความสุขเสยีเลย 

 

ตอนนี้ อิสรภาพของแดง อดีตสุนัขจรจัดมีความกวางเทากรงสนุัขพอพันธุกรงหนึง่ 

 

วันเวลาผานไปนานเทาใดไมทราบ แดงกโ็ชคดี เมื่อมีคนมาติดตอขอซื้อแดงไปเลี้ยง เจาของคนนั้น

เปนชายวยักลางคนทาทางใจดี เขาพาแดงไปอยูกับเขาที่บานหลงัใหญ ที่นัน่มีสนามหญาในบาน

ใหมันไดวิง่เลน แดงดูจะมีความสุขขึ้นมาบางกับการที่ไมตองถกูขังอยูในกรงเพียงอยางเดียวแต

กระนัน้มันก็ยงัอดคิดถึงแมของมันไมได ดวยความที่แดงเปนพอพันธุที่แข็งแรงที่ไดแคเลนอยูใน

สนามประจําบานไมเคยออกไปไหน ทาํใหพวกสนุัขจรจัดที่อยูภายนอกชอบมาชวนทะเลาะทาสูกับ

แดงเสมอ แตแดงไมสามารถออกไปไดเพราะเปนคําสัง่ของเจานาย มันจงึไดแคเพียงเหาตะโกน

โตตอบกลบั ซึ่งทาํใหคุณนายผูเปนภรรยาไมชอบอยางมาก เธอขูแดงเสมอวาจะสวมตะกรอครอบ

ปากสุนัขใหแดงหากยงัไมหยุดเหาเสียงดงั แตคุณนายจะเขาใจอะไรศักดิ์ศรีของสุนัขพอพนัธุไม

ควรใหใครมาหยามโดยเฉพาะหมาที่ดีแตปากเชนพวกนี้ แดงยงัคงเหาตะโกนโตกลับอยูเสมอ จน

วันหนึง่คุณนายเธอกท็ําอยางทีพู่ดจริงๆ นัน่ทาํใหแดงตระหนกัถงึอิสรภาพของตัวมนัเองและความ
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เปนจริงมากยิง่ขึ้น 

 

ตอนนี้อิสรภาพของแดง อดีตสุนัขจรจัดมีความกวางเทากับสนามหญาของบานไปจนถงึประตูร้ัว 

 

สวนอิสรภาพปากของมนั 

 

มีคาความกวางเทากับตะกรอสุนัขที่ครอบอยู 

....... 

 แดงไมสามารถทนกับชีวิตทีอุ่ดมไปดวยความสมบูรณหากแตขาดอิสระไดอีก มันพยายาม

หาทางหนีเพื่อกลับไปหาแมของมัน มนัรูวาบานหลงันีจ้ริงๆแลวอยูไมไกลจากบานใตสะพานของ

มันนกั เพราะมีสุนัขหลายตวัที่มนัเคยเหน็แตไมเขาไปทักดวย เมื่อยามที่มนัยงัเปนเจาถิน่ มนัรูดีวา

ถึงแมมนัจะรูกค็งมาหามนัไมไดเพราะความชราของแม มันตองเปนฝายไปหาดวยตนเองเทานัน้ 

มันพยายามลองหลายวธิีหากแตไมไดผล จนสุดทาย ฟาก็ประทานโอกาสงามมาใหมนั วนันัน้

เจานายออกไปทําธุระขางนอกโดยลืมปดประตูร้ัวใหสนทิ แดงจงึทาํทาขอรองคนใชภายในบานให

ชวยปลดโซใหมันไปวิง่เลนในสนาม เมื่อเครื่องพันธนาการคอหลุดออก แดงไมรอชารีบวิ่งออกจาก

บานหลังนีท้ันที คนใชพยายามไลตามจับแตแดงก็หลบหลีกไปตามซอกซอยดวยความชํานาญ 

เมื่อหนีมาพนไกลแลว มนัจึงหยุดพกั รูสึกปติข้ึนในใจ 

 

ตอนนี้อิสรภาพของแดงซึง่กลับมาเปนสุนขัจรจัดมีความกวางใหญไพศาลจนไมสามารถวัดได 

 

เชนเดิม 

 

 แดงยิ้มอยางสขุใจกอนที่จะตามกลิน่เพื่อไปหาแมของมนั มนัเขาใจถึงความรูสึกแมของ

มันเมื่อครั้งที่เปนเชนมนัแลววาเปนอยางไรและมันพรอมที่จะกลับไปเปนสุนัขจรจัดเชนเดิมแมวา

จะตองอดอยากอีกครั้งก็ตาม  

 

หากแตมนัไมงายเชนนั้น 

 

ตาขายสีเขียวจากดานหลงัตะครุบคลุมรางของมันไวไมใหขยับ 
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อีกครั้งที่อิสรภาพของมันถกูมนุษยกระชากออกไป 

 

 แดงดิ้นรนพยายามใหหลุดจากตาขายพนัธนาการนัน้ แตผลลัพธยงัคงเปนเชนเดมิ มนัไม

สามารถหลุดพนไปได มนัเหลือบหนัไปมองผูทีจ่ับมัน เปนผูชายสองคนแตงกายดวยชุดพนักงาน

ของรัฐที่แมสอนใหมนัหลบหลีกอยูบอยๆ หาใชพนกังานจากรานขายสตัวเลี้ยงเชนครัง้กอน แมจะ

เปนพนักงานของรัฐที่มนัหลบหลีกอยูๆบอยๆ แตพนักงานที่จบัมนัวนันี้กลับเปนคนแปลกหนาทีม่นั

ไมรูจักและไมเคยไดกลิ่น  พวกเขาจับแดงขึ้นไปในทายกระบะรถทีม่ีหลังคาปดมดิชิด ภายในมี

สุนัขหลายตัวกําลังเดนิไปเดนิมาอยางหวาดวิตกในชะตากรรม ขางตวัรถมีลายอักษรที่เขียนไววา 

“เทศกิจ” รถเริ่มแลนออกไป แดงทรุดตัวลง น้ําตามนัไหลริน ตามความรูสึกอดัอั้นตันใจที ่ สุนขั

เดรัจฉานหรือส่ิงมีชีวิตตวัหนึ่งจะพงึมี เพียงไมกี่กาวมนัก็จะไดกลับหาแม แตพวกมนษุยทั้งสองนี้

พรากมนัไป พวกมนัพรากอสิรภาพของแดงที่ไดมาดวยความยากลาํบากไป 

 

ตอนนี ้

 

อิสรภาพของแดงสุนัขจรจัดมีคาความกวางเทากับพื้นทีท่ายกระบะของรถเทศกิจ 

 

อิสรภาพของแดงสุนัขจรจัดถกูพรากไป 

 

ดวยฝมือของเจาพนักงานรัฐ 

 

 แดงมองไปรอบตัวของมัน สุนขัหลายตัวเปนสุนัขที่มนัคุนเคย ทั้งหมดลวนเปนสุนขัแถบ

ซอยนี ้ มีหลายตัวทีม่ันรูจัก ขณะที่มนักาํลังมองไปรอบๆ กลิ่นที่มนัคุนเคยกลิน่หนึง่ก็ลอยเขาจมกู

ของมัน มนัพอจะจาํกลิ่นนี้ไดมันเหลียวหลังไปทางตนกลิ่นนั้นจนกระทั่งสายตาเหลือบไปเห็นสนุัข

ชราตัวหนึ่งกําลังนอนอยูตรงมุมกระบะนั้น มันเดินเขาไปใกลๆ รูสึกคุนหนา ยิ่งใกล มันยิง่รูสึกได

ถึงกลิน่ที่คุนเคย จนเมื่อมันมายนืประจันอยูตรงหนามันจงึไดรูความจริง ความจริงที่ทาํใหมัน

ปล้ืมปติดีใจ 

 “แม” แดงเอยตามภาษาของมัน สุนัขชราเพศเมียหนัมามองที่ตนเสยีง น้ําตาของทั้งสอง  

พลันไหลรนิ     แดงรีบเขาไปหา คลกุคลอเคลียกับแมอยางมีความสขุ บางทนีี่อาจเปนโชคดีของ

แดงที่ตองสูญสิ้นอิสรภาพก็เปนได 
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....... 

 “รอบนี้ยังไดผลเหมือนเดิมนะพี”่ 

 “แนนอน ไดมาเยอะอยางนี้ สบายไปหลายเดือน” 

 “ทีนีก้็ไมตองหวงเรื่องวัตถุดบิ” 

 “ไมคิดเลยวาแคทํารถใหเหมือนรถเทศกิจก็จับหมาไดเยอะขนาดนี”้ 

 “โรงงานเราไมเจงแลวพี”่ 

ชายทั้งสองยิ้มอยางมีความสขุ กอนที่จะหนัไปตั้งสมาธิกบัการขับรถตอ 

จุดหมายปลายทางของรถ นั่นคือ โรงงานลูกชิน้เนื้อสุนัข....อิสรภาพหลังความตาย! 

 

 

 รูปแบบงานประพันธนี้เปนรอยแกวประเภทเรื่องสั้นขนาดสั้น ซึ่งมีความยาว 4 หนา 

ตัวอักษร 16 pt ในชื่อเร่ือง อิสรภาพ  

 เร่ืองราวของเรื่องสั้นนี้มีเนื้อหาที่บอกเลาเรื่องราวของสุนัขจรจัดตัวหนึ่งที่มีชื่อวาแดง โดย

เร่ืองราวนั้นบอกเลาผานทางมุมมองของแดงสุนัขที่เปนตัวเองของเรื่องนั้น 

 เนื้อเร่ืองนั้นมีอยูวา แดงเปนสุนัขขางถนนที่มีแมเปนแมและพอเปนสุนัขพันธุดี แมของแดง

ถูกคนนํามาปลอยเนื่องจากเจาของเสียชีวิตไปจึงตองมาเรรอนหิวโหย แดงจึงเกิดเติบโตมาขาง

ถนนและเปนเจาถิ่นในแถบนั้นจนวันหนึ่งแดงถูกจับไปขายเนื่องจากมีลักษณะดี และมีคนใจดี

นําไปเลี้ยงดูใหขาวกินอิ่มทองไมตองหิวโหยเหมือนตอนอยูขางถนน ถึงอยางนั้นอิสรภาพของแดงก็

มีเพียงในบริเวณรั้วอีกทั้งยังถูกภรรยาเจาของใสตะกรอปากเนื่องจากเหาสรางความรําคาญให 

แดงคิดถึงแมของตนและหลบหนีออกมาจากบาน จนในที่สุดแดงก็ถูกจับโดยคนที่แตงตัวเปน

เทศบาลจับสุนัข และไดพบกับแมของตนในรถกระบะนั้นแมวาจะถูกจํากัดอิสรภาพอีกครั้งก็

ตามแตแดงก็รูสึกยินดีที่ไดพบแม แตแดงไมรูคือ รถนั้นไมเพียงแคจํากัดอิสรภาพแดงเทานั้นแตจะ

พาแดงไปสูความตายอันเปนอิสรภาพสุดทาย 

 สาระของเรื่องสื่อและสะทอนใหเห็นถึงความไมพึงพอใจในสิ่งที่ตนมีอยูหรือตนไดรับผาน

สุนัขตัวหนึ่ง ซึ่งในทายที่สุดแลวความไมรูจักพอนั้นก็นําแดงและแมไปสูความตาย 

 ภาษาที่เปนภาษาที่อยูในระดับสนทนา แมวาสวนใหญในเรื่องจะเปนการบรรยายถึง

ความคิดของตัวละครแตบทสนทนาในเรื่องนั้นนอยมาก แตลักษณะการกลาวในเรื่องเปนการ

สนทนากับผูอานเสียมากกวาเปนการสนทนากันของตัวละครในเรื่องราวนั้น 
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 กลวิธีในการดําเนินเรื่องนั้นผูเขียนดําเนินเรื่องราวดวยการที่ใหตัวละครนั้นๆออกมาบอก

เลาเรื่องราวของตน ทั้งความเปนมาและสภาพการณของตัวละครตลอดเรื่อง เวนในบทสรุปสุดทาย

ของเรื่องที่มีการหักมุมจบอยางนาเศราแมจะนาประทับใจในชวงสุดทายแตเมื่อเนื้อเร่ืองมีการหัก

มุมอยางรวดเร็วนั้นก็ทําใหเกิดความประหลาดใจแกผูอานรวมทั้งเพิ่มความสะเทือนใจในตอนจบ

ใหอีกดวย ทําใหเร่ืองราวนี้มีจุดเดนที่นาสนใจขึ้นมาในตอนทายนี้เอง  

 โวหารที่ผูแตงใชนั้นไดใชบุคคลวัตมาเปนโวหารนําเรื่องดวยการใสความคิดใหกับสัตวคือ

สุนัขมีการคิดและการกระทําเยี่ยงมนุษย นอกจากนั้นแลวการดําเนินเรื่องและการสรางสรรคฉาก

ของเรื่องผูแตงไดใชบรรยายโวหารทั้งสิ้น มากกวานั้นผูแตงยังใหไดสัญลักษณตางๆในเรื่อง อาทิ 

บาน กรง และโลกภายนอกเปนตัวแทนของ อิสรภาพ ที่แดงไดแลกและรับ 

 ผูแตงสะทอนแนวคิดเกี่ยวกบัอิสรภาพและความสะดวกสบายการไดมาซึ่งอิสรภาพวา

จะตองมีการแลกเปลี่ยน เปนการสื่อแนวคิดที่วาโลกนี้ไมมีอะไรที่ไดมาโดยที่ไมตองแลก เนื้อหา

เร่ืองนี้ใหคุณคาทางความคิดที่ใหแงคิดเปนปรัชญา 

 สังเกตไดวาจุดเดนของผลงานของวรกตนั้นเปนในลักษณะที่มีการหักมุมจบอยางรุนแรง 

และบรรยากาศในเรื่องจะดูหนักๆ มีความเปนละครชีวิตสูงและยากตอการคาดเดาทิศทางของเรื่อง

อีกทั้งลักษณะเดนอีกอยางหนึ่งที่ปรากฏอยูในเร่ืองทั้งสองนั้นคือลักษณะที่แสดงออกถึงความเปน

จินตนาการในแตละสวนของเรื่องราว มักจะเปนเรื่องที่ไกลตัวอีกทั้งมีความเกี่ยวของกันกับเร่ืองที่

อยูเหนือจินตนาการ โดยเฉพาะในตัวอยางที่2 ซึ่งใสจินตนาการลงในสัตววามีความคิดอานแบบ

มนุษยรวมทั้งรูเร่ืองราวเหมือนกับมนุษยทุกอยาง เปนตน 

 
 จุดเริ่มตนสูความสําเร็จทางการเขียน 
 วรกตนั้นเริ่มเขาสูเสนทางการเขียนดวยการอาน เขาเริ่มอานวรรณกรรมเยาวชนเรื่องแรก

จากการแนะนําของเพื่อนผูหญิงคนนึ่งในชวงที่เขาศึกษาอยูระดับชั้นประถมศึกษาปที่4 และ

วรรณกรรมเรืองแรกของเขานั้นคือเร่ือง Harry Potter ของนักเขียน J.K Rolling และทําใหเขาเกิด

ความรูสึกสนุกสนานไปกับการอาน การอานของวรกตนั้นพัฒนาไปอยางรวดเร็วดวยความที่

มารดาของเขารับราชการภารโรงอยูที่โรงเรียนซึ่งเขาศึกษาอยูนั้นคือโรงเรียนพญาไททําใหเขามี

โอกาสไดนั่งอานหนังสืออยูในหองสมุดเพื่อรอมารดาของเขาจนเย็นย่ําทุกวัน หนังสือในหองสมุด

ถูกอานไปเลมแลวเลมเลาหมดครบทุกเลม วรกตไดเปดประตูสูการอานอยางแทจริงและในการ

อานนั้นเองทําใหภายในตัวของวรกตเกิดการตกผลึกอยางเงียบๆ  จนเมื่อเขาขึ้นสูระดับ

ประถมศึกษาปที่6 เขาก็ไดคนพบตนเองในวิชาภาษาไทยขณะที่เขียนเรียงความกับอาจารย      
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อุไรวรรณวาเขามีชื่นชอบการเขียนอยางไร เขาจึงเริ่มเขียนและลองสงเรื่องสั้นไปยังหนังสือที่เขา

อานเปนประจําเพื่อรับการพิจารณาพิมพทวาเขาพบกับความผิดหวัง ไมมีเร่ืองของเขาลงในหนงัสอื

เลมนั้นแตนั้นไมทําใหวรกตทอถอยหรือเลิกราไป 

 เมื่อข้ึนสูชั้นมัธยมศึกษาปที่1 วรกตมุงมั่นอยางเต็มที่ที่จะรูจักกับเร่ืองสั้นวาเปนเชนไร เขา

ไดไปพบกับอาจารณสุวรรณา สมุทรสกุลเปยมซึ่งไดสอนใหเขาเขียนเรื่องสั้นอยางถูกตองเปนครั้ง

แรก และดวยผลงานชิ้นแรกที่เปนที่ถูกใจของอาจารยทานนี้ทานจึงไดนําไปในการสอนระดับ

ประถมศึกษาปที่4 ซึ่งชั้นปแกกวาวรกตในตอนนั้น วรกตไดเขารวมชุมนุมของอาจารยสุวรรณาและ

พัฒนาฝมือการเขียนของตนเองเรื่อยมาโดยมีนักเขียน วินทร เล่ียววาริณเปนตนแบบในการเขียนที่

เขาชื่นชอบ วรกตไดอานศึกษาผลงานเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาตนเอง ประกอบกับการที่เขา

เก็บเกี่ยวประสบการณชีวิตตางๆ ทั้งที่ผานตาของตนเองมาชานานและจากการผานทาง

อินเตอรเน็ต เขาฝกฝนการเขียนของตนเองและไดตัดสินใจสงผลงานเขาประกวด จนไดรับรางวัล

ชนะการประกวดเรื่องสั้นในโครงการยุวโพธิชนมาในที่สุด 

 การกาวเขาสูเสนทางการเขียนของวรกต ไทยลี่นั้นสามารถแสดงออกมาเปนแผนภาพได

ดังนี้ 
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แผนภาพที่4.6 เสนทางสูความสําเรจ็ทางการเขยีนของวรกต ไทยลี ่

ไดรับการแนะนําหนังสือจากเพื่อน การรักการอาน 

เสนทางสูการเขียน 

การเรียนในชั้นเรียนเรียงความ การรูใจตนเอง 

การลองเขียนดวยตนเอง 

การลองสงผลงาน 

ความพลาดหวัง 

ความตองการพัฒนางานเขียน 

การฝกฝนการเขียน 

ขอ/รับคําช้ีแนะจากคุณครู 

เสนทางสูความสําเร็จทางการเขียน 

การอาน 

การเก็บเกี่ยวประสบการณในดานตางๆ 

หาหนทางพัฒนาตน 

การสรางสรรคผลงาน 

ความสําเร็จทางการเขียน: ไดรับรางวัล 

การตัดสินใจสงประกวดผลงานอีกครั้ง 
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 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียน 
 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียนนั้น ผลที่เกิดตอตัวของวรกตเองนั้นคือการ

ที่เขาไดรับความมั่นใจและความภาคภูมิใจ ความยินดีตอความภาคภูมิใจของผูเปนมารดาที่ไดรูวา

ลูกของตนนั้นไดรับรางวัล กลายเปนกําลังใจอันสําคัญใหกับวรกตในการเขียนตอไป ในกรณีของ

คนรอบขางเชนเพื่อนนั้นไมมีผลใดๆ กระทบตอเพื่อนของเขาเวนในกรณีของเงินรางวัลที่จะไดรับ

การถามถึงอยูบอยๆ 

 ผลกระทบอื่นที่เขาไดรับก็คือจากคุณครูและทางโรงเรียน ความสําเร็จของวรกตนั้นกอ

ความยินดีใหกับอาจารยสุววรณาผูใหคําปรึกษามาโดยตลอดเปนอยางมากและมีความคาดหวัง

ในตัวลูกศิษยคนนี้วาวันหนึ่งเขาจะกาวไปในเสนทางการเขียนไดไกลกวานี้และมีมุมมองที่หลาย

หลายมากขึ้น แมวาคุณครูหลายๆ ทานจะมองวาตัววรกตเองนั้นเกงอยูแลวก็ตาม วรกตนั้นก็ยังจะ

ไดรับการสนับสนุนจากทางโรงเรียนในการที่ไดเปนตัวแทนเขารับการอบรมในกิจกรรมตางๆ ที่

เกี่ยวของกับการเขียน เชน ในโครงการตนกลาวรรณกรรม เปนตน ซึ่ผลกระทบเหลานี้ผลเปนดีตอ

ตัววรกตเปนอยางมาก 

 
กรณีศึกษาที่8-10: เด็กหญิงหนุดนาอีซะห ยามา, เด็กหญิงนูรียะห แวนิ, 
และเด็กหญิงนิรอมละห แวหะมะ 
 ผูชนะเลิศการประกวดวรรณกรรมยุวพัฒน พ.ศ.2553   
 โดย มูลนิธิยุวพัฒน 
 ชื่อเรื่อง “การแบงปนของมุสลิม”  
 หัวขอ “แบงปนความสุขใหกัน”   

 
 ขอมูลเบื้องตนรวมกันของกรณีศึกษาทั้ง 3 คน 
 กรณีศึกษาทั้ง 3 คนอาศัยอยูในหมูบานจะรังบองอ ตําบลตะลุโบะ อําเภอเมือง จังหวัด

ปตตานี ซึ่งเปนเขตชุมชนของชาวมุสลิม รอยละ100 ของชาวบานที่อาศัยอยูในละแวกนี้นับถือ

ศาสนาอิสลามอยางเครงครัด พูดภาษามาลายูเปนภาษาพื้นเมืองหรือที่ชาวบานเรียกกันวา 

“ภาษาถิ่น” ระยะทางระหวางบานแตละหลังในละแวกโรงเรียนมีเพียงไมกี่หลังคาเรือนที่ตั้งอยูใกล

หรือติดกับโรงเรียน บานแตละหลังตั้งหางไกลกันออกไปและตัวหมูบานนั้นอยูหางออกไปจากตัว

อําเภอเมืองทําใหการเดินทางสวนใหญจําตองอาศัยมอเตอรไซคสวนตัวหรือยานพาหนะสวนตัว

อ่ืนๆ ในการเดินทางเนื่องจากไมมีรถประจําทางหรือรถรับจางผานทางบนถนนเสนที่ตัดผานใน

ละแวก การใชชีวิตของคนในชุมชนนั้น เนื่องจากเปนชุมชนของชาวมุสลิมที่มีการนับถือศาสนา
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อิสลามอยางเครงครัดชีวิตประจําวันของคนในชุมชนจึงมีศาสนาเปนเครื่องชี้นําในการดําเนินชีวิต 

ทั้งการกิจวัตรประจําวัน ไปจนถึงการประกอบอาชีพลวนใชหลักศาสนาทั้งสิ้น คนในทองถิ่น

สวนมากจึงประกอบอาชีพที่เกี่ยวของกับการเกษตรกรรมควบคูไปกับอาชีพอื่นๆ อาทิ การคา 

กอสราง ชางซอมรถ เปนตน 

 เนื่องจากอยูในอาณาเขตของ 3 จังหวัดชายแดนทางภาคใต เสนทางถนนที่เปนทางเขา

จากถนนใหญจึงมีการวางเครื่องกีดขวางเพื่อใหรถและมอเตอรไซดวิ่งไดชาลงเพื่อปองกันการ

หลบหนีของผูกอการราย ทางเขาออกของหมูบานเปนโรงเรียนชื่อโรงเรียนบานจะรังบองอ ครูที่

สอนและบรรจุเขาที่โรงเรียนแหงนี้ สวนใหญเปนครูที่อาศัยอยูในเขตพื้นที่และบางทานทํางานอยู

กับทางโรงเรียนบานจะรังบองอแหงนี้มาเปนเวลานานกวา 30 ป บนถนสายที่ตัดผานทางดานหนา

ของโรงเรียนแหงนี้ การกอการรายเกิดขึ้นกวา 10 คร้ังซึ่งในวันที่ผูทําวิจัยไดลงไปเก็บขอมูลนั้นก็ได

เกิดเหตุยิงกันที่ดานหนาโรงเรียนและมีผูเสียชีวิตหนึ่งรายเปนชาวบานที่อาศัยอยูในแถบนั้น แมวา

จะมีการเห็นตัวคนรายในกลุมนักเรียนและชาวบาน แตไมมีนักเรียนคนใดกลาพูดหรือบอกครูแมวา

จะมีการตามตัวนักเรียนมาซักถามแตก็ไมมีนักเรียนที่พบเห็นมาตามที่เรียกพบ เหตุจากความกลัว

เนื่องจากชาวบานในแถบนี้ตางหวาดกลัวการแกแคนของผูกอเหตุ รุนแรงทั้ง ส้ิน  ครูใหญ        

คุณครูนวลสวาท และคุณครูกษมา ตางไดเลาวาบริเวณนี้จะไมมีทหารดูแลหรือคุมกันนอกจากใน

ชวงเวลาที่ครูมาโรงเรียนในตอนเชาและกลับจากโรงเรียนในชวงเวลา 16:00 น.เทานั้น ระหวางนั้น

จะไมมีทหารคอยดูแล และประตูของโรงเรียนจะเปดอยูตลอดเนื่องจากเปนเสนทางสัญจรของคน

ในหมูบานดานหลัง จึงไมมีทั้งยามและการปดประตูโรงเรียน 

 

  
ภาพที4่.2 ประตูดานหนาและดานหลังของโรงเรยีนบานจะรงับองอ 
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 โรงเรียนบานจะรังบองอแหงนี้มีอาคารเรียนแบงเปน 2 หลังเปนอาคารชั้นเดียว 1 หลังเปน

อาคารใหมที่เพิ่งไดรับงบประมาณสรางเมื่อปที่ผานมาและอาคาร 2 ชั้นอีก 1 หลัง ตัวอาคารดูเกา

เปนอาคารกออิฐและไมหนาตางเปนเหล็กดัดที่มีบานปดเปนตัวเหล็กทึบเกาเปนสนิม หองพักครูใช

รวมกันทั้งหมดทุกชวงชั้นและกลุมสาระวิชาโดยมีเครื่องคอมพิวเตอรใชงานรวมกัน 2 ตัว ไมมี

เครื่องถายเอกสารทําใหหลายๆครั้งที่ครูในโรงเรียนจะตองไหววานครูผูชายใหชวยขับรถเขาไปใน

เมืองเพื่อถายเอกสารที่จําเปน อยูที่อาคารดานหนาที่เปนอาคารชั้นเดียว มีหองประชุมซึ่งใชเปน

หองครูใหญ ถัดไปเปนหองรับประทานอาหารของครูที่สามารถเดินทะลุไปดานหลังที่เปนหองครัว

และโรงอาหารของนักเรียน  ลานดานหนาเปนลานดินและปูน มีพื้นที่ดานขางเล็กๆ เปนลาน

กิจกรรมที่นักเรียนใชในชวงพักกลางวันเพื่อเลน มีการกั้นบริเวณขออาคารชั้นเดียวนี้เปนหองเรียน

ของระดับอนุบาล รับนักเรียนตั้งแตระดับช้ันอนุบาล 1 ถึงระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6  

 

  
 

 
 

 

 

ภาพที4่.3 สภาพแวดลอมภายในโรงเรียนบานจะรงับองอ 
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 ทางโรงเรียนไดเปลี่ยนระบบการเรียนการสอนเปนแบบโรงเรียน 2 ภาษานั้นคือสอน

ภาษาไทยควบคูไปกับภาษาถิ่น ไดเร่ิมตนมาเปนเวลา 5 ป โดยนักเรียนตั้งแตระดับชั้นอนุบาล 1 

จนถึงระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ไดรับการใหการศึกษาในระบบนี้ทําใหสามารถพูดภาษาไทยได

คลองแคลวกวานักเรียนในระดับประถมศึกษาปที่ 3-6 นักเรียนในโรงเรียนจึงคลุกคลีอยูกับภาษา

ถึง 4 ภาษาดวยกันคือ ใชภาษาถิ่นหรือภาษามาลายูเปนภาษาในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน ใช

ภาษาอาหรับในโรงเรียนตาดีกาซึ่งเปนโรงเรียนสอนศาสนาเพื่อการเรียนอัลกุรอาน เรียน

ภาษาอังกฤษตามหลักสูตรการศึกษา และใชภาษาไทยเพียงในโรงเรียนพูดคุยกับคุณครูผูสอนใน

โรงเรียนเทานั้น ชีวิตประจําวันของนักเรียนในโรงเรียนบานจะรังบองอจะตองตื่นขึ้นมาเรียนตั้งแต 

6:00 น.ไปจนถึงชวงเวลา 19:00 น. นั้นคือ เด็กๆทุกคนจะตื่นในตอนเชาและไปเรียนศาสนาจนถึง

เวลาเขาเรียนตอน 8:00 น.และเรียนศาสนาตอหลังจากที่นักเรียนเลิกเรียนในชวง 16:00 น. ทาง

โรงเรียนตั้งอยูระหวางเขตการดูแลของโรงเรียนตาดีกา 2 โรงดวยกันซึ่งนักเรียนในโรงเรียนสามารถ

ที่จะเลือกที่จะไปเรียนที่โรงใดก็ไดตามความสะดวก 

 การเรียนการสอนภายในโรงเรียนบานจะรังบองอนั้นครูคนหนึ่งจะจัดการเรียนการสอนใน

หลายกลุมสาระวิชาดวยกัน ครูจะนําสิ่งที่ไดรับการอบรมจากสวนกลางมาประยุกตใชกับแผนที่ตน

สอนโดยมีการประสานกันกับครูในรายวิชาอื่นๆ ที่ตนไมไดเปนผูสอนเพื่อใหการบูรณาการเขาหา

กันในแตละรายวิชา  

 

  
ภาพที4่.4 การเรียนการสอนในชั้นเรยีนของคุณครกูษมา เจะซู 

 

 กรณีศึกษาทั้ง 3 คนเปนนักเรียนที่เขารวมในชุมนุม “หนังสือเลมเล็ก” ของคุณครูกษมา 

เจะซู ผูเปนครูผูสอนในสาระการเรียนรูภาษาไทย ชุมนุมนี้มีที่มาจากแผนการจัดการเรียนรูใน

รูปแบบการสอน Storyline ในชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และมีการปรับแกมา และทุกๆแผนที่ไดรับการ

แกไขนั้นครูกษมาจะเนนในเรื่องของเราเรียนการสอนแบบ child center เนนผูเรียนเปนสําคัญ ให
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นักเรียนไดคิดดวยตนเองและยังมีการเนนการปฏิบัติโดยตลอดรวมถึงในคาบชุมนุมที่อาจารยเปน

ผูดูแลเชนกัน ครูกษมาไดนําแผนการจัดการเรียนรูนี้มาทําการบูรณาการกับทุกกลุมสาระการ

เรียนรูซึ่งเมื่อช่ัวโมงการเรียนการสอนจบลงจะมีการนําเอาผลงานของนักเรียนมาทําการรวมเลม

จากนั้นจึงจะไดเห็นวาเนื้อหาเรื่องราวที่เรียนนั้นจะมีความตอเนื่องเปนเรื่องเดียวกันตลอดป

การศึกษาจึงเปนที่มาของชุมนุมหนังสือเลมเล็กของคุณครูกษมา 

 

 - กรณีศึกษาที่ 8: เด็กหญิงหนุดนาอีซะห ยามา 

 หนุดนาอีซะหเกิดในครอบครัวที่ประกอบดวย พอ แม ซึ่งทั้งรับซอมรถ เปนเกษตรกรและ

รับจางทั่วไป พี่นอง 4 คน นั้นคือเปนชาย 1 คนและเปนหญิง 3 คน เธอมีคุณแมเปนบุคคลตัวอยาง

โดยใหเหตุผลวา 

 

 “บุคคลที่หนูดูเปนตัวอยางคือ คุณแม เพราะคุณแมเปนคนขยันใชเวลาวางใหเห็น

ประโยชน ตั้งใจทําอะไรแลวแมจะทําจนสําเร็จ แมจะมีความอดทนและเสียสละ เขาใจลูกทุกคน 

รักลูกเทากัน” 

 

 ดวยเหตุนี้ อุปนิสัยของหนุดนาอีซะหจึงเปนเด็กผูหญิงที่ยิ้มงาย ชอบหัวเราะ อารมณดี 

ชอบการชวยเหลือผูอ่ืน ยกตัวอยางเชน การชวยคุณครูยกของ การชวยงานทางบานอยางการชวย

คุณแมของเธอปอกหัวกุงและตัดหัวปลาที่รับมา เปนตน 

 ที่โรงเรียน หนุดนาอีซะหเปนนักเรียนที่มีความพยายาม ความกระตือรือรนและตั้งใจเรียน 

ในชั้นเรียนเธอจะนั่งรวมกลุมกับเพื่อนๆ ของเธอเนื่องจากครูผูสอนใหนักเรียนจับกลุมกันเอง และ

เมื่อมีกิจกรรมใดๆ หรือครูไดมอบหมายใหทําส่ิงใดในคาบเรียนหนุดนาอีซะหจะใหความสนใจ

อยางเต็มที่กับกิจกรรมที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนและหมั่นตอบคําถาม นอกจากนั้นยังมีความเปนคนชาง

พูดทั้งในและนอกหองเรียน อาทิ ในชั้นเรียนเธอจะชวนเพื่อนคุยหากสิ่งที่เธอเรียนหรือไดยินนั้นทํา

ใหเธอคิดอะไรบางอยางขึ้นมาได หรือนอกหองเรียนเธอจะพูดคุยกับเพื่อนกลุมที่สนิทของเธออยู

ตลอดเวลา เปนตน เธอเปนคนชางถาม แมวาเธอจะพูดไทยไดไมคลองแคลวนัก เธอจะขอใหเพื่อน

ของเธอ เด็กหญิง นูรียะห ชวยแปลคําพูดของนักวิจัยใหหรือขอใหเพื่อนแปลคําพูดของตัวใหกับ

ผูวิจัยเมื่อเธอเกิดคําถามหรือเมื่อพูดคุยอยางเปนกันเองและผูวิจัยไดเปดโอกาสใหซักถาม หลัง

ไดรับคําตอบเธอจะหันไปพูดคุยกับเพื่อนของเธอเปนภาษาถิ่นอยางตื่นเตนเสมอ เมื่อผูวิจัยถามถึง

ส่ิงที่เธอชอบและรายการโทรทัศนที่เธอชอบ หนุดนาอีซะหแสดงอากัปกิริยาตื่นเตนและใหความ
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สนใจเสมอทั้งที่ผูวัยเลา หรือในเวลาที่เธออยากจะเลา แมวาเธอไมรูวาจะพูดคุยเปนภาษาไทยกับ

ผูวิจัยอยางไรดีก็ตามเนื่องจากเธอรูคําศัพทในภาษาไทยนอยทําใหพูดคุยสื่อสารกันไดยาก 

 หนุดนาอีซะหใชเวลาวางของเธอเลนกระโดดยางกับเพื่อนๆ หรืออานหนังสือในหองสมุด

และตามมุมตางๆ ที่ทางโรงเรียนจัดไวให หนังสือที่เธอชอบอานเปนพิเศษคือหนังสือนิทานการตูน

เลมเล็กๆ ซึ่งเธอจะใชเวลาอานในชวงพักกลางวันและหลังเลิกเรียนกอนที่จะไปเรียนศาสนาตอที่

โรงเรียนตาดีกาโดยใหเหตุผลที่ชอบหนังสือเหลานี้วา เพราะมีภาพตัวการตูนที่นารัก หนุดนาอีซะห

นั้นอานหนังสือแตที่โรงเรียนเทานั้นสาเหตุที่ตองอานแตที่โรงเรียนเทานั้นคือไมมีหนังสือใหอานที่

บาน เมื่ออยูที่บานเธอจึงจะดูละครโทรทัศนและการตูนโดยมีรายการโปรดนั้นคือรายการดารา

การตูนซ่ึงเปนสิ่งที่เธอชื่นชอบ 

 ดวยเหตุที่เธอชื่นชอบการอานหนังสือ หนุดนาอีซะหจึงไดรับคัดเลือกเปนนักเรียนที่ทาง

โรงเรียนสงตัวเขาประกวดรักการอานและไดเปนที่ 4 ของการประกวดโดยมีเพื่อนอีก 2 คนที่เขียน

นิทานประกวดในกลุมเดียวกันเขารวมและไดรับรางวัลที่ 1 และที่ 2 เธอเปนนักเรียนที่จัดวาเรียนดี

ปานกลาง เกรดเฉลี่ยในวิชาภาษาไทยของเธอตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-4 จึงอยูที่ 3.5 จัด

อยูในเกณฑดีและในรายวิชาอื่นๆ มีทั้งที่ดีและไมคละกันไป ยกเวนในชวงประถมศึกษาปที่3 ที่

เกรดเฉลี่ยต่ํากวา 3 เพียง 0.06 เทานั้น หนุดนาอีซะหนั้นมีวิชาโปรดของเธอคือวิชาศิลปะ เธอชอบ

วาดตัวการตูนนารักๆ แตออนในเรื่องของการระบายสี เธอบอกวาไมมีความสนใจในวิชาภาษาไทย

เปนพิเศษแตเธอมีความสนใจในการเขียน การวาดภาพและการแตงเรื่อง จึงสมัครเขารวมการคัด

ตัวนักเรียนเพื่อเปนตัวแทนเขียนสงประกวดในโครงการวรรณกรรมยุวพัฒนซึ่งสงเอกสารเสนอเขา

รวมสงผลงานประกวดในโครงการมาใหทางโรงเรียนทุกๆ ปกับเพื่อนของเธอ โดยวิธีการคือฟงครู

ผูดูแลประกาศหาผูที่ใหความสนใจสงผลงานที่หนาเสาธงในตอนเชาแลวใหนักเรียนมาบอกกับครู

กษมาที่เปนผูดูแล หนุดนาอีซะหไดรับการคัดเลือกผลงานพรอมเพื่อนอีก 2 คน โดยที่ครูกษมาจะมี

การคัดเลือกนักเรียนจากความสามารถ และ ความเสียสละในการยอมที่จะสละเวลาวางมาทํางาน

สงเขาประกวดนี้ 

 

 - กรณีศึกษาที่ 9: เด็กหญิงนูรียะห แวนิ 

 ครอบครัวของนูรียะหนั้นเปนครอบครัวใหญที่มีลูกมาก เธออาศัยอยูกับคุณแมและผูเปน

พอเลี้ยง นูรียะหมีพี่นองดวยกันทั้งสิ้น 8 คนซึ่งเกิดจากบิดามารดาเดียวกัน 6 คนและตางบดิากนั 2 

คนเปนครอบครัวที่อบอุน เธอใหความสนิทสนมเปนพิเศษกับพี่สาวของตนโดยที่นูรียะหใหเหตุผล

กับผูวิจัยวาพี่สาวของตนนั้นมักจะพาเธอไปเที่ยวอยูเสมอๆ เนื่องดวยการเดินทางในตําบลตะลุโบะ
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นี้ตองอาศัยยานพาหนะสวนตัวเทานั้น ทําใหเด็กๆ ในละแวกนี้ไมสามารถเดินทางไปไหนมาไหน

อยางเชนการเดินทางเขาไปในเมืองไดดวยตนเอง ครอบครัวของนูรียะหนั้นประกอบอาชีพคาขาย

ผลไม โดยจะรับซ้ือเอาผลไมใสรถออกไปขายขางนอก 

 นูรียะหเปนคนเงียบๆ ข้ีอายแตมีความกลาที่จะแสดงออกเมื่อถึงเวลา เธอยังมีน้ําใจตอ

เพื่อนๆ ชอบการชวยเหลือและการแบงปน นูรียะหไมชอบการเลนกีฬา จะเห็นไดจากการที่เธอ

เลือกที่จะมานั่งคุยกับผูวิจัยมากกวาไปเลนกระโดดยางกับเพื่อนๆ ในชวงพักกลางวันซึ่งเมื่อผูวิจัย

ถามและเอยชวนเธอก็ปฏิเสธ นอกจากนั้นเธอยังสามารถพูดภาษาไทยและรูจักคําไทยมากกวา

เพื่อนที่รวมกลุมกันในการประกวดงานเขียนอีก 2 คนซึ่งก็คือ เด็กหญิงหนุดนาอีซะห และ เด็กหญงิ

นิรอมละห ในระหวางการสัมภาษณนูรียะหทําหนาที่เปนลามใหกับเพื่อนๆ ไดเปนอยางดีและดวย

ความเต็มใจยกเวนคําที่เธอไมเขาใจ เธอจะมองนิ่งๆและยิ้มเขินๆ มาใหกับผูวิจัยเนื่องจากไมรูวาคาํ

นั้นคืออะไรและไมอยากที่จะถาม 

 นูรียะหชอบการออกไปเที่ยวโดยเห็นไดจากการตอบของเธอเกี่ยวกับพี่สาวที่พาไปเที่ยว

และจากอัตชีวประวัติที่เธอเขียนถึงพอเลี้ยงของเธอวา 

 

 “...เพราะทานเปนคนใจดี มีน้ําใจกับพวกเรา พาไปเที่ยวงานกาชาดในเมืองปตตานี พวก

เรามีความสุขและความอบอุนมาก” 

 

 นอกจากนั้นในเวลาวาง นูรียะหชอบใชเวลากับการอานหนังสือ เธอไดรับรางวัลชนะเลิศ

ในการประกวดการอานในโครงการรักการอานที่ทางจังหวัดจัดขึ้นและยังชื่นชอบการประดิษฐดวย 

นอกจากเขารวมในชุมนุมของครูกษมาแลวนั้น นูรียะหยังเขารวมในชุมนุม “มดตัวนอย” ซึ่งเปน

ชุมนุมที่เกี่ยวกับการประดิษฐอีกดวยแตเธอมักจะเขินอายตอส่ิงที่ตนเองประดิษฐเพราะเธอบอกวา

การประดิษฐนั้นไมนาสนใจทําใหเธอไมคอยอยากที่จะแสดงออกเกี่ยวกับส่ิงที่เธอชอบ เมื่อผูวิจัย

มอบส่ิงของที่ระลึกใหนูรียะหจะใหความสนใจมากเปนพิเศษและมักจะมีการซักถามวา ส่ิงนี้คือ

อะไรและใชทําอะไรไดบาง อีกทั้งเมื่อผูวิจัยแสดงออกถึงความสนใจในการประดิษฐเชนกันโดยการ

เลาเรื่องราวและอธิบายเกี่ยวกับส่ิงประดิษฐตางๆ และเกี่ยวกับตัวผูประดิษฐที่ประดิษฐส่ิงตางๆ 

เหลานั้นนูรียะหจะใหความสนใจเปนอยางมากซึ่งทําใหเพื่อนๆ ของเธอคนอื่นๆ เขามานั่งฟงรวม

ดวยในการพูดคุยอยางเปนกันเองนี้ หลังจากที่ผูวิจัยทําการถอนตัวจากสนามนูรียะหไดนําพวง

กุญแจที่เธอประดิษฐเองมามอบใหกับผูวิจัยเปนของที่ระลึกโดยผูวิจัยไดมอบเข็มกลัดใหกับเธอ

เปนสิ่งแลกเปลี่ยนเปนที่ระลึกเชนกัน 



                                                                                                              

                             

159 

 

 
ภาพที4่.5 นูรยีะหและของที่ระลกึที่ทําดวยตนเอง 

 

 เมื่อเร่ิมมีความคุนเคยซึ่งกันและกัน นูรียะหจะเร่ิมติดตามและเขามาพูดคุยกับผูวิจัย

เสมอๆ ทุกๆครั้งที่มีเวลาเธอเปนคนชางตั้งคําถาม และมีความอยากรูอยากเห็นนอกจากเรื่องของ

ตัวผูวิจัยแลวเธอมีความสนใจในชีวิตภายนอกเปนอยางมาก โดยจะมีการตั้งคําถามกลับอยาง

ละเอียดในสิ่งที่เธอฟงเมื่อเธออยากจะรูอะไรเพิ่มเติมและผูวิจัยใหขอมูลกับเธอนอยเกินไป 

 นอกเหนือไปจากการอานหนังสือแลว นูรียะหชอบเรียนวิชาภาษาอังกฤษและมีความ

ใฝฝนที่จะเปนคุณครูสอนวิชาภาษาอังกฤษเมื่อโตขึ้นซึ่ ง เธอมีบุคคลตนแบบคือ  คุณครู              

ธัญพร นาคน้ํา ผูเปนครูผูสอนในกลุมสาระวิชาภาษาตางประเทศ โดยเธอใหเหตุผลวาเพราะ

คุณครูเปนคนที่ใจดีและสุภาพ 

 จากรายงานผลการเรียนพบวา นูรียะหเปนนักเรียนที่มีความตั้งใจเรียน กระตือรือรน และ

เรียนดีเปนอยางมากโดยดูไดจากการทํากิจกรรมในชั้นเรียนและผลการเรียนของเธอ เธอจะเครียด

เมื่องานของตนออกมาไมไดเปนไปตามที่ตนเองคาดหวังเอาไวและมีความพยายามที่จะปรับปรุง

งานของตัวเองโดยนํางานนั้นกลับมาแกและนํากลับไปสงใหมอีกครั้งจนเปนที่พอใจแลว ในชั้น

เรียน นูรียะหเปนนักเรียนที่มีความมุงมั่นเปนอยางมาก อาทิ เมื่อคุณครูกษมาใหนักเรียนคนหา

คําศัพทนูรียะหจะเปนคนแรกๆที่จะกระตือรือรนวิ่งไปนําพจนานุกรมดานหลังหองเรียนมาเปดหา

คําศัพทนั้นๆหรือหาขอมูลอะไรก็ตามที่คุณครูมอบหมายเปนกิจกรรมในหองเรียน เธอเปนเด็ก

ฉลาดหัวดีและไดเกรด 4 เกือบทุกวิชา ยกเวนในรายวิชาภาษาตางประเทศและวิทยาศาสตรในชวง
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ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 ที่ไดเกรดอื่นๆ นอกจากนั้นเปนเกรด 4 ทั้งสิ้นตลอด 4 ปที่เธอ

ศึกษา เธอเปนนักเรียนที่ชางซักถามเมื่อเกิดขอสงสัยก็จะซักถามกับตัวคุณครูจนเขาใจอยาง

ถูกตอง 

 นูรียะหเขารวมการประกวดดวยวิธีการเดียวกันกับเด็กหญิงหนุดนาอีซะหและนิรอมละห 

นั้นคือฟงขาวจากการประกาศหนาเสาธงและไปหาคุณครูกษมา เธอเขารวมการประกวดนี้โดยมี

ความตองการที่จะถายทอดสิ่งที่ตนเองไดเรียนรูมาในชีวิประจําวัน ทั้งจากสิ่งที่เธออานพบเจอดวย

ตนเอง จากการซักถาม จากในโรงเรียน และโดยเฉพาะอยางยิ่งคือจากสิ่งที่ผูใหญสอนส่ังและจาก

โรงเรียนตาดีกาที่สอนศาสนา เด็กหญิงนูรียะหไดนําคําสอนทางศาสนาที่ไดรับการอบรมสั่งสมมา

นั้นมาใชเปนแนวทางในการเขียนและเปนแนวทางการวางโครงเรื่องที่สงเขาประกวดนี้รวมกันกับ

เพื่อนอีก 2 คน 

 

 - กรณีศึกษาที่ 10: เด็กหญิงนิรอมละห แวหะมะ 

 นิรอมละห หรือ นิรอมือละห เธอมีนิสัยขี้อาย พูดนอย แตมีรอยยิ้มอยูเสมอ ไมกลาสบตา

คนแปลกหนา นิรอมละหจะพูดมากขึ้นกับคนที่เธอสนิทสนมคุนเคยมากๆ เธอเปนเด็กหญิงที่มี

เพื่อนมากและเขากับทุกคนไดและขยันขันแข็งโดยที่เธอจะใชเวลาวางชวยแมรดน้ําผักที่ปลูกไว 

เธอชอบการแบงปนขนมใหกับเพื่อนๆ และชวยอธิบายสิ่งที่เรียนใหกับเพื่อนที่สงสยั เธออาศยัอยูใน

ครอบครัวที่มีสมาชิก 5 คน คือพอแม และพี่นอง 3 คน โดยคุณพอยึดอาชีพรับกอสรางในละแวก

บานและคุณแมเปนแมบานที่ทําการเกษตรในครัวเรือนเชนเดียวกันกับครอบครัวอื่นๆในละแวก

เดียวกัน เธอสนิทสนมกับนองสาวของเธอมากที่สุดในครอบครัวเนื่องจากเมื่ออยูบานเธอจะนํา

หนังสือมาอานใหนองฟงอยูเสมอ 

 นิรอมละหชื่นชอบการวาดภาพและการระบายสี โดยใหเหตุผลวาเปนสิ่งที่ทําใหเธอเกิด

ความสบายใจที่ไดทํา ดังนั้นวิชาโปรดของเธอจึงเปนวิชาศิลปะ  

 ในชวงเวลาวางนั้น เธอจะเลนกระโดดยางกับเพื่อนๆ ซึ่งเปนการละเลนที่เด็กๆ ในโรงเรียน

บานจะรังบองอนี้เลนกัน หรือหากไมเลนกระโดดยางกับเพื่อนๆ แลว เธอก็จะไปอานหนังสือใน

หองสมุดโดยใหเหตุผลวาที่โรงเรียนมีหนังสือมากกวาที่บาน เธอใชเวลาที่บานเชนเดียวกับ

เด็กหญิงหนุดนาอีซะหและเด็กหญิงนูรียะห กลาวคือ เธอมีการชวยงานคุณแมที่บานรดน้ําผัก

ทํางานบาน เธอยังใชเวลาวางที่บานในการอานหนังสือ โดยเฉพาะอยางยิ่งการตูนที่เธอชื่นชอบ

และจะเปนในรูปแบบที่ใหจินตนาการ เธอชอบดูรายการโทรทัศนที่ตลกสนุกสนานทําใหไดหัวเราะ
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กับครอบครัว เธอเขารวมในการประกวดรักการอานเชนเดียวกับเพื่อนอีก 2 คนของเธอ ซึ่ง           

นิรอมละหนั้นไดที่ 2 ในการประกวดรักการอานนี้  

 นิรอมละหเปนนักเรียนที่เรียนดีอีกคนหนึ่งและมีความตั้งใจเรียนในชั้นเรียนเปนอยางมาก

แมวาเธอจะไมไดแสดงออกถึงความกระตือรือรนที่จะตอบคําถามในหองแตเธอก็ใหความสนใจฟง

ในสิ่งที่ครูพูดและกระซิบถามเพื่อนขางๆซึ่งก็คือเด็กหญิงนูรียะหเมื่อเธอไมเขาใจ ผลการเรียนของ

เธอนั้นไดเกรด 4 ในหลายวิชาโดยเฉพาะในรายวิชาภาษาไทยที่เธอไดเกรด 4 มาโดยตลอด และไม

เคยมีคะแนนเฉลี่ยไมต่ํากวา 80 แมวาจะไดคะแนนเรียนในเกรดที่ดี นิรอมละหไมมีความสนใจใน

วิชาภาษาไทย เธอเปนนักเรียนที่ใสใจโดยดูไดจากเมื่อเกิดความไมเขาใจในเรื่องที่พูดคุยจะมีการ

ถามขึ้นแมไมไดถามดวยตนเองในหลายๆครั้งก็ตามและเธอจะตั้งใจฟงเปนอยางดีเสมอโดยสังเกต

ไดจากเธอจะมองตรงมาที่ผูวิจัยยามที่มีการพูดคุยกันแบบเปนกันเองหรือมีการสัมภาษณแบบกึ่ง

ทางการและจากการสังเกตในชั้นเรียน แมวาเธอไมมีความสนใจในวิชาภาษาไทยแตเธอเปนผูที่มี

ใจช่ืนชอบการวาดภาพ การเขียนหนังสือและมีลายมือสวยไดเขารวมกลุมกับเพื่อนอีก 2 คนมาพบ

ครูกษมาเพื่อเขารวมการประกวด ในกลุม 3 คนที่สงผลงาน 

 

  
ภาพที4่.6 นกัเรียนนักเขยีนกรณีศกึษาทั้งสาม 

 
 รูปแบบของผลงาน 
 - วิเคราะหงานประพันธของนักเรียน 

 ผลงานของนักเรียนกลุมนี้เปนผลงานเชิงรอยแกวประเภทนิทาน ซึ่งมีภาพประกอบ ใน

หัวขอ “แบงปนความสุขใหกัน” โดยใชชื่อเร่ือง “การแบงปนของมุสลิม” จะพบวาทั้งจากหัวขอและ

ชื่อเร่ืองนั้นแสดงวัตถุประสงคของเรื่องอยางชัดเจนคือ เพื่อถายทอดเรื่องราวการแบงปนซึ่งกันและ

กัน โดยมีความยาวของเรื่องทั้งสิ้นจํานวน 14 หนา มีภาพประกอบระบายสี 14 ภาพ 
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 เนื้อหานั้นเปนเรื่องราวเกี่ยวกับ ความเชื่อ ประเพณี และวัฒนธรรมของชาวมุสลิม แนวคิด

ของเรื่องเปนการแสดงออกถึงวิถีและความเชื่อของชาวมุสลิมที่ใชศาสนาในการดําเนินชีวิต ซึ่ง

สาระสําคัญของเรื่องการแบงปนของมุสลิมนี้คือ กลาวเลาถึงคําสอนของศาสนาอิสลามวาในคํา

สอนของศาสนานั้นไดส่ังสอนใหผูคนรูจักซึ่งการแบงปนกันเชนไร และผูคนยึดนําคําสอนตางๆมา

ปฏิบัติอยางไร โดยใชคําสําคัญตางๆทางศาสนามาใชเดินเรื่องเลานี้ คําสําคัญตางๆที่นํามาใชนั้น

ยกตัวอยางเชน การเรียกขานผูนับถือศาสนาอิสลามวามุสลิม แบงออกเปน มุสลีมีนคือมุสลิมเพศ

ชาย และ มุสลีมะหแทนชาวมุสลิมเพศหญิง วันสําคัญทางศาสนาตางๆ มาบอกเลาวาคืออะไร

เกี่ยวของกับหัวขอการแบงปนอยางไรเชน วันรายอ หรือ วันตรุษของมุสลิม มีประเพณีที่ผูที่มีกินมี

ใชจะตองทําการแบงปนใหกับคนยากจนโดยการทํากุรบานเชือดสัตวที่เลี้ยงไวนําเนื้อไปแจกจายให

ผูที่ยากจนที่บานอยูใกลเคียงกันเปนการเอื้อเฟอแกกัน เปนตน  

 แนวทางในการนําเสนอเรื่องราวนั้นผูแตงไดนํารูปแบบการพูดคุยที่เกิดขึ้นในชวีติประจาํวนั

ของตนที่ไดพบเจอที่ผูใหญจะตองสั่งสอนเด็กๆ ผูรูบอกผูที่ไมรู ซึ่งเปนทั้งคําสอนในศาสนา วิถีและ

ประเพณี ที่ชาวมุสลิมทุกคนตองพึงปฏิบัติมาถายทอดลงในเรื่องราว 

 ภาษาที่ใชมีความเรียบงายอธิบายคําศัพทซึ่งเปนศัพทเฉพาะที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมของชาว

มุสลิมวาแตละคํามีความหมายอยางไร เปนตัวกลางในการดําเนินเรื่องราวตางๆ โดยการสรางรูป

ประโยคที่ไมซับซอน และเลาเรื่องราวตรงประเด็นกับหัวขอและสิ่งที่ผูแตงตองการจะสื่อ 

 กลวิธีในการดําเนินเรื่องนั้นมีความสมบูรณเรียบงายทางภาษาแตโดดเดนในเนื้อหา

เร่ืองราวที่เลาและรูปแบบการนําเสนอที่ใชการเรียกขานผูอานดวยคําพูดแบบที่ผูใหญสอนเด็กๆ 

อาทิ หลานจะ, หนูรูไหม, หนูจา เปนตน โดยแตละหนาเปนบทพูดในเครื่องหมายอัญประกาศ อีก

ทั้งมีการใสตัวละครซึ่งเปนผูเฒาผูแกที่เราคุนเคยกันดี เชน คุณยายบอกตอวา..., คุณยายเลาตอวา

... เปนตน ในสวนนี้ทําใหผูอานเกิดความรูสึกรวมกันไปกับเร่ืองราวนี้  

 แนวคิดของผูแตงนั้น ผูแตงทั้งสามไดนําเอาวิถีชีวิต ความเชื่อประเพณีมาเขียนและวาด

บอกเลาเรื่องราวใหผูอานไดเห็นและไดสัมผัสผานทั้งการอานและการดู ถายทอดเรื่องราวความเชือ่

ทางศาสนาของตนซึ่งนํามาสูการเกิดวัฒนธรรม ประเพณี และวีถีชีวิตของชาวมุสลิมไดอยางนา

ประทับใจ คุณคาของนิทานเรื่องนี้ จึงใหทั้งแนวคิดในดาน การศึกษา ศาสนา จารีต ประเพณี 

วัฒนธรรม และสังคม เอาไวดวยกัน 

 เนื้อหาเรื่องราวที่ถายทอดออกมา ผูแตงไดรอยเรียงออกมาโดยซื่อ ผานสายตาใสบริสุทธิ์

ของเด็ก ถายทอดการใชชีวิต ความซาบซึ้งของตนที่มีตอศาสนา วิถีชีวิต ประเพณีและวัฒนธรรม
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อันดีงามของตนอยางตรงไปตรงมาทําใหผูอานไดสัมผัสถึงสังคมของชาวมุสลิมนี้ผานสายตาของผู

แตงทั้งสามคนไดอยางนาประทับใจ 
 

  
ภาพที4่.7 ผลงานที่สงเขาประกวดและผลงานในชัน้เรียน 

 
 - การทํางานรวมกันเปนกลุมของกลุมตัวอยางที่ 1-3 

 นิทานเลมนี้เปนสวนสําเร็จของผลงานรวมกันของนักเรียนผูแตงเรื่อง 3 คน จากการลงไป

เก็บขอมูลและการไดเขาไปสัมภาษณทั้งแบบเปนกันเองและกึ่งเปนทางการกับนักเรียนทั้ง 3 พบวา 

แมในบันทึกของหนังสือที่เผยแพรออกไปนั้นจะกลาววา ผูเขียนมีเพียงหนึ่งคือ เด็กหญิงนิรอมละห 

แวหะมะ แตจากการลงไปพูดคุยและซักถามไดพบวา เนื้อหาเรื่องราวทั้งหมดนั้นแทที่จริงแลวนั้น

เปนผลงานรวมกันทั้งการวาด การแตงเรื่องราว และวางเนื้อหาสาระ โดยทั้ง 3 คนไดใชความเห็น

รวมกันในการเขียนแตละหนาวาตนตอนการถายทอดอะไร ชวยกันคิดและขอความเห็นจากเพื่อน

รวมทีมจนเปนที่ยอมรับจากทุกคนแลวจึงเขียนจนสําเร็จออกมาเปนผลงาน ผลงานนี้ไมเพียง

แสดงออกถึงความสามารถแตยังแสดงใหเห็นถึงความรวมมือและการทํางานรวมกันอยางมี

ประสิทธิภาพ อีกทั้งยังแสดงใหเห็นถึงความมานะและเสียสละของตัวผูแตงทั้งสามดวย เนื่องจาก

ทั้ง 3 ยังอยูในระดับชั้นประถมซึ่งเปนวัยเรียนและยังรักการเลนสนุกซุกซน แตการที่จะเขียนและ

วาดนิทานเรื่องหนึ่งนั้นออกมาไดจะตองทุมเทและใชเวลาในสวนนั้นอยางมาก จากการพูดคุย

อยางเปนกันเองเกี่ยวกับการรับและคัดเลือกนักเรียนที่เขารวมสงประกวดนั้นครูกษมากลาววา

นักเรียนบางคนที่สนใจในทีแรกเมื่อทําไปไดไมนานก็จะเกิดความเบื่อหนายและเลิกไป หรือสมาชิก

ลุมมาบางไมมาบางจนงานไมเสร็จ แมวานักเรียนบางคนจะมีฝมือดีกวานักเรียนเจาของผลงานทั้ง

สามคนนี้ แตเนื่องจากนักเรียนเหลานั้นขาดความเสียสละเวลาเลนของตนจึงไมสามารถทํางาน

สําเร็จได จนเหลือนักเรียนเพียงไมกี่คนที่ทําออกมาเปนเลมไดและไดสงไปเขารวมการประกวดได

ทันเวลา 
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 จากการสัมภาษณและการอานและวิเคราะหอัตชีวประวัติที่นักเรียนทั้ง 3 คนเขียนมานั้น

ไดพบวา ผูที่เปนตนคิดวางแนวเรื่องที่จะเขียนนั้นคือเด็กหญิงนูรียะหเนื่องจากมเพียงนูรียะห

เทานั้นที่กลาวถึงเรื่องราวแนวคิดในงานเขียนนี้ออกมาในขณะที่นักเรียนอีกสองคนคือ นิรอมละห

ซึ่งเปนเของลายมือ และ หนุดนาอีซะหนั้นเปนผูรวมลงความคิดเห็นวาดีหรือไมดี เมื่อทั้งสามมี

ความเห็นตรงกันจึงเลือกเขียน จากนั้นทั้ง 2 คนจะเริ่มมีบทบาทเขามาชวยเสริมวาควรจะเพิ่มเติม

เนื้อหาในเรื่องอะไรลงไปบาง จากนั้นเมื่อมีการเสนอความคิดเห็นเพิ่มเติมข้ึนมาและใชการโหวด

เห็นพองกันทั้งสามคนหากมีคนขัดขึ้นหนึ่งเสียความเห็นนั้นก็จะตกไป เนื้อเร่ืองจึงเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ

ดวยความคิดเห็นของนักเรียนทั้ง 3 คนรวมกันอยางแทจริง แลวจึงจะมีการนํามาเรียบเรียงและ

วางแผนรวมกันทั้งลําดับกอนหลัง ข้ันตอนที่กลาวไปแลวนี้นักเรียนไดวางแผนออกมาเปนภาษาถิ่น

ของตนซึ่งเปนภาษาที่ตนมีความถนัดเสียกอน แลวจึงนําโครงเรื่องนี้เขียนแปลเปนภาษาไทยเขียน

ลงในกระดาษทําการตรวจทานดวยกันแลวจึงนําไปใหกับคุณครูที่ปรึกษาหรือก็คือคุณครูกษมาดู  

 คุณครูกษมาจะตรวจดูคําที่ใชโดยมีการซักถามเปนภาษาถิ่นเพื่อความถูกตองวาผูอานจะ

เขาใจถูกตองตามที่นักเรียนผูเขียนตองการจะสื่อความหมายหรือไม ในสวนนี้นักเรียนจะไดรับการ

ฝกฝนเพิ่มเติมในเรื่องของการสะกดคํา การใชคําศัพทใหเหมาะสมถูกตอง จากนั้นเมื่อคุณครู

กษมาเขาใจถึงสิ่งที่นักเรียนตองการจะสื่อแลวคุณครูกษมาจะใหคําแนะนําเกี่ยวกับโครงเรื่องตอไป

วาเนื้อหาเรื่องราวในสวนใดที่ออน คุณครูก็จะตั้งคําถามเพื่อชี้ใหนักเรียนเห็น และไดนํากลับไป

แกไขซึ่งเปนการยอนไปในกระบวนการเดิมในข้ันตนกอนนํากลับมาใหคุณครูตรวจดูใหมอีกครั้ง 

จากกระบวนการนี้สามารถนํามาอธิบายเปนแผนภาพไดดังนี้ 
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แผนภาพที4่.7 กระบวนการการทํางานรวมกันเปนกลุมของนักเรียนผูประสบความสําเรจ็

ทางการเขียน กรณีศกึษาโรงเรยีนบานจะรังบองอ 
 
 

เสนอความคิดเห็นตอกลุม 

เห็นพองตองกนัทั้ง 3 คน 

ชวยกันแปลและเขียนเปน

สงผลงานคุณครู

คุณครูที่ปรึกษา

ไมมีขอบกพรองหรือ

ดําเนินการสงประกวด 

ไมเห็นพองกัน 

ครูท่ีปรึกษาตรวจทานแลวพบ
ขอบกพรองหรอืเพิ่มเติม 

คิดวางโครงเรือ่งเดี่ยว 

นํามาวาดภาพประกอบ 

สงครูที่ปรึกษา 
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 จุดเริ่มตนสูความสําเร็จทางการเขียน 
 เมื่อทางโรงเรียนไดรับจดหมายจากทางโครงการประกวดวรรณกรรมยุวพัฒน จึงมีการนํา

ขาวไปแจงตอนักเรียนโดยการประกาศที่หนาเสาธงในตอนเชาใหกับนักเรียนไดทราบโดยทั่วกัน

และใหนักเรียนที่มีความสนใจเขารวมการประกวดมาพบกับครูที่เปนผูดูแลซึ่งก็คือคุณครูกษมา 

เจะซู คุณครูประจําหมวดวิชาภาษาไทยระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 นักเรียนทั้ง 3 คนไดฟง

ประกาศที่หนาเสาและมีความตองการเขารวมการประกวดจึงไดมาพบกับคุณครูกษมา ซึ่ง

นอกเหนือจากนักเรียนผูชนะการประกวดทั้ง 3 คนแลวนั้นยังมีนักเรียนผูสนใจเขารวมคนอื่นๆ 

เชนกัน  

 เมื่อมีผูสนใจจํานวนมากคุณครูกษมาจะมีการคัดเลือกนักเรียนจาก ความสนใจและความ

เสียสละ เปนหลัก เนื่องจากเปนงานที่จะตองใชเวลานานและผลงานนี้จะตองใชเวลาในชวงปด

เทอมมาทํางานที่โรงเรียนเพื่อสงเขาประกวด ซึ่งคุณครูกษมากลาววาหากนักเรียนไมยอมเสียสละ

เวลาในสวนนี้แลวจะไมสามารถทําชิ้นงานใหสําเร็จได คุณครูกษมาไดกลาวเพิ่มเติมไวอีกวา มี

นักเรียนที่มีฝมือดีกวานักเรียนทั้ง 3 คนนี้อยูในชั้นเรียนอีกมาก แตเพราะเด็กๆ เหลานั้นไมยอมที่จะ

เสียสละเวลาเลนมาเมื่อทํางาน บางก็มาไมสม่ําเสมอหรือมาๆ ขาดๆ บางก็มาเพียงครั้งแรกๆ แลว

ก็หายไปทําใหไมสามารถเสร็จงานไดทันเวลาจึงไมสามารถนําสงเขาประกวดไดเพราะขาด

คุณสมบัตินี้ และเมื่อผลงานของนักเรียนเสร็จสมบูรณคุณครูกษมาก็จะมีการคัดเลือกผลงานที่

เดนๆ ออกมาแลวจึงทําการดําเนินการจัดสงไปเขารวมการประกวดซึ่งคุณครูกษมาไดนําสงผลงาน

ของนักเรียนเขาประกวดในโครงการนี้ทุกๆ ป และไดรับรางวัลในการประกวดหลายครั้ง และในครั้ง

ที่ผานมานี้นักเรียนไดรับรางวัลชนะเลิศก็คือ ผลงานของนักเรียนหญิงทั้ง 3 คนดังกลาว 

 หลังจากไดตัวนักเรียนที่สนใจเขารวมแลวนั้นคุณครูกษมาจะมีการสอนเพื่อเปนการปู

พื้นฐานความคิดใหกับนักเรียนเกี่ยวกับการสรางชิ้นงานเพื่อเขารวมการประกวดนี้ข้ึนมาโดยจาก

การใหสัมภาษณครูกษมาเปนผูที่คอยใหคําชี้แนะกับนักเรียน ครูกษมาจะมีวิธีการชี้แนะโดยการ

ปอนเปนคําถามใหนักเรียนคิดตั้งแตข้ันเริ่มกระบวนการ ตั้งแตการใหนักเรียนคิดวิเคราะหหัวขอที่

เขียน การแนะนําการทํางานรวมกันของนักเรียนวาควรที่จะมีการแบงงานกันทําอยางไร 

 ในกระบวนการคนควานั้น นอกไปจากการอานหนังสือจากในหองสมุดแลวนักเรียนทั้ง 3 

คนมีการสอบถามจากผูรูทั้งจากคุณครูกษมา จากคุณพอคุณแม และครูผูสอนศาสนาที่เรียกวา

เจะฆู เปนตน ซึ่งสิ่งที่นักเรียนไดพบนั้นไดสะทอนออกมาจากงานเขียนของนักเรียน ผานทางการ

นําเสนอเรื่องราวของนักเรียน เชน 

 “ยายบอกตอวา... 
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  “ศาสนาอิสลามใหคนที่ทําการคาไดกําไรมาก 

 ปลูกพืชไดผลผลิตมาก เลี้ยงสัตวหลายรอยตัว เชน แพะ แกะวัว อูฐ 

 จะตองแบงปนผลผลิตและสัตวตามที่กําหนด และยังบังคับใหคนมีเงินเก็บสะสมเกินสี่

หมื่นบาท 

 ตองจายซากาตเปนเงินรอยละ 2.5 ตอป ใหแกคนยากจน 

  เด็กกําพรา ผูเผยแผศาสนาหรือคนที่มารับนับถือศาสนาอิสลาม 

 นี่คือการแบงปนที่คนรวยตองชวยคนจน”” 

การแบงปนของ...มุสลิม, หนา 11 

 

 จากผลงานนี้สะทอนใหเห็นถึงสังคมของชาวมุสลิมที่นักเรียนทั้ง 3 คนอาศัยอยู ซึ่งใน

ชุมชนที่เครงศาสนานี้นั้นจะมีการกลาวสอนเด็กๆ เมื่อพบวาเด็กทําไมถูกผูใหญก็จะสั่งสอนในทันที

ซึ่งเปนไปตามหลักความเชื่อและคําสอนของศาสนาอิสลามนั้นเอง 

 ระหวางการทํางานดวยตนเอง นักเรียนทั้ง 3 คนมีการปรึกษากันเองในกลุมเพื่อวางโครง

เร่ืองกอนเปนสิ่งแรก จะสังเกตไดจากการพูดคุยวา นูรียะหจะเปนผูที่เสนอแนวคิดหลักของเรื่อง

โดยมีเพื่อนทั้ง 2 เห็นพองและจากนั้นเปนการเพิ่มเติมเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองจากเพื่อนรวมกลุมโดยแต

ละคนจะคิดและเสนอความคิดของตนเองตอกลุมเมื่อเห็นชอบดวยกันทั้งหมดแลวจึงเริ่มนํามา

เขียนเปนเรื่องราว  

 ตลอดระยะเวลานั้นคุณครูจะสงเสริมใหนักเรียนไดคิดสรางสรรคงานดวยตนเองอยาง

เต็มที่ เปดโอกาสใหนักเรียนไดเสนอความคิดและชวยชี้จุดออนของผลงานเพื่อเปนการขัดเกลา

ผลงานของนักเรียน ใหนักเรียนไดนําความคิดของตนไปปฏิบัติ ผลักดันใหเกิดการสรางสรรคดวย

ตนเองและคอยดูแลจนผลงานทั้งชิ้นแลวเสร็จจนถึงขั้นนําสงเขาประกวด 

 จากข้ันตนนั้นสามารถนาเขียนสรุปเปนแผนภาพเสนทางความสําเร็จทางการเขียนของ

นักเรียนรายกรณีศึกษาทั้ง 3 ไดดังนี้ 
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แผนภาพที4่.8 เสนทางความสาํเร็จในการสรางผลงานของนักเรียนนักเขียนราย

กรณศีึกษา โรงเรียนบานจะรังบองอ 
 

 ผลกระทบที่ไดรับจากความสําเร็จทางการเขียน 
 ดานผลกระทบจากการชนะการประกวดนั้น สงผลใหนักเรียนมีความภาคภูมิใจในตนเอง

และยังสงผลตอความตองการสรางงานเขียนของนักเรียนทั้ง 3 ใหเกิดความอยากที่จะสรางสรรค

ผลงานเพิ่มข้ึนและนําสงเขาประกวดอีก โดยผลกระทบดังกลาวนี้มาจากทั้งทางตรงและทางออม 

กลาวคือ ในทางตรง เมื่อทางผูจัดการประกวดไดทําการตัดสินและติดตอมาทางโรงเรียนซึ่งเปนผู

สงเขาประกวดเพื่อติดตอใหนักเรียนทั้ง 3 คนเขารับรางวัลตามวันและเวลาที่ไดกําหนด นักเรียนทั้ง 

3 ไดเดินทางเขากรุงเทพฯ พรอมกับครูผูดูแลเพื่อเขารับรางวัลและไดรับคําชื่นชม ซึ่งสงผลใหเกิด

ความปราบปลื้มใจใหกับนักเรียนผูรับรางวัลนี้โดยตรง 

 ในการสงผลทางออมนั้น กลาวคือ เมื่อขาวการชนะการประกวดของนักเรียนกระจาย

ออกไปในชุมชนนั้นทําใหคนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจในตัวนักเรียนซึ่งเปนเด็กในชุมชนของตน

ที่ออกไปสรางชื่อเสียง ดวยความรูสึกและเหตุผลที่วานักเรียนทั้ง 3 ไดนําชื่อเสียงมาใหกับชุมชน

ชาวมุสลิมและโรงเรียน คนในชุมชนไดแสดงออกถึงความภาคภูมิใจโดยการพูดคุยและใหความ 

โรงเรียนรับโครงการและนําประกาศ นักเรียนที่สนใจพบคุณครู 

คุณสมบัติ 

มีความสนใจ มีความเสียสละ 

ไดรับการอบรมจากคุณครูผูดูแล 

เขาสูกระบวนการคิด 

กระบวนการการทํางานรวมกันโดย
มีคุณครูคอยดูแลและใหคําปรึกษา 

การคนควาขอมูลเพิ่มเติม 

จากการอาน จากการถามผูรู 
ขั้นลงมือปฏิบัติ 

สําเร็จเปนผลงาน 

คุณครูพิจารณานําสงเขาประกวด 
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ชื่นชมนักเรียนทั้ง 3 คนกับผูปกครองของพวกเธอ นั้นทําใหผูปกครองของนักเรียนเกิดความ

ภาคภูมิใจในตัวบุตรหลานในแนวความคิดเดียวกัน และมีการกลาวชื่นชมและการแสดงออกถึง

ความภาคภูมิใจกับตัวนักเรียนเองในที่สุด ซึ่งสงผลใหเกิดความปราบปลื้มและความภาคภูมิใจใน

ตนเองของนักเรียนผูชนะการประกวด ทําใหนักเรียนไดเห็นผลประโยชนจากการประกวดที่ตน

ไดรับรางวัลมาวาไมเพียงกอใหเกิดความชื่นชมยินดีตอตนและโรงเรียนแตยังกอใหเกิดความยินดี

แกคนรอบขางอีกดวย 

 นอกเหนือจากผลกระทบตอตัวนักเรียนนักเขียนผูประสบความสําเร็จแลวนั้น ผลกระทบยงั

สงตอไปยังคนรอบขางอีกดวย อันไดแก 1) ผลกระทบตอนักเรียนคนอื่นๆ กลาวคือความสําเร็จของ

นักเรียนทั้ง 3 คนทําใหนักเรียนคนอื่นๆ เกิดความตองการที่จะเปนเหมือนกับเพื่อนที่ไดรับรางวัล 

ทําใหนักเรียนคนอื่นๆ เกิดความกระตือรือรนเขามาซักถามคุณครูวาเมื่อไหรที่จะมีการประกวดอีก

เพราะตนเองอยากที่จะเปนเหมือนเพื่อน นักเรียนที่ประสบความสําเร็จไดรับรางวัลและสราง

ชื่อเสียงใหกับชุมชนและโรงเรียนจึงเปนเหมือนตนแบบของนักเรียนคนอื่นๆ ในโรงเรียน ผลกระทบ

ของความสําเร็จของนักเรียนนักเขียนกลุมนี้จึงเปนสิ่งชวยสงเสริมใหเกิดความอยากเขียนในหมู

นักเรียนดวยกัน 2) ผลกระทบตอคนในชุมชน เกิดความตองการที่จะสงเสริมใหมีการเขียนสงเขา

ประกวดเชนนี้อีก เนื่องจากเปนการสรางชื่อใหกับชุมชนของตน ทําใหเกิดความภาคภูมิใจข้ึนใน

ชุมชนนั้น และ 3) ผลกระทบตอทางโรงเรียนและครู คุณครูในโรงเรียนเกิดความกระตือรือรนที่จะ

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนของตนเองใหดียิ่งขึ้น และทางโรงเรียนเกิดความตระหนักถึง

ความสําคัญของการพัฒนาความสามารถนักเรียน และสงเสริมการจัดทําโครงการตางๆ อันจะ

นํามาซึ่งชื่อเสียงใหกับทางโรงเรียนตอไป  
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บทที่  5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

จากขอมูลและการวิเคราะหในบทที่ผานมา การวิจยัในครั้งนี้มีวัตถุประสงค 2 ขอดวยกนั

นั้นคือ 1) เพื่อศึกษาเสนทางสูความสําเร็จของนักเรียน/นักศึกษาผูมีความสามารถทางการเขียน 

และ 2) เพื่อศึกษาผลกระทบตอตัวนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียน โดยใช

กระบวนการวจิัยเชิงคุณภาพ แบบขากรณีศึกษา (a cross-case analysis study) ในการศกึษา

และมีขอบเขตของการศึกษาเฉพาะในกลุมนักเรียน/นักศกึษา และของเขตของการศึกษาเฉพาะใน

กลุมของงานเขียนเชงิสรางสรรคประเภทรอยแกวเทานัน้ ในการศึกษานี้ผูวิจัยใชวิธกีารแบบเจาะจง

ผูใหขอมูล ซึ่งผูที่ถกูเลือกใหมาเปนกรณีศึกษาในงานวิจัยครัง้นีน้ั้นจะตองเปนผูที่ชนะเลศิการ

ประกวดงานเขียนเชงิรอยแกวในระดับประเทศ เนื่องจากผูชนะเลิศการประกวดในระดับประเทศได

นั้นเสมือนเปนผูที่ไดรับการรับรองจากผูทรงคุณวุฒิแลววาผลงานเขียนของผูเขียนนั้น มีคุณภาพ

และโดดเดนเหนือผลงานอืน่ ผูเปนเจาของหรือผูผลิตผลงานนัน้จงึนับไดวาเปนผูที่มีความสามารถ

ในทางการเขียนอยางแทจริง 

โดยการวจิัยนีม้ีเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลทั้ง 10 กรณีศึกษาดวยวิธกีารตางๆ อาท ิ

การสัมภาษณซึ่งในการสัมภาษณมทีั้งการสัมภาษณโดยตรงและการสมัภาษณผานทางอุปกรณ

ส่ือสารตางๆ เชน การสัมภาษณผานทางโทรศัพท การสัมภาษณผานทางโปรแกรมสนทนา 

Window live Messenger เปนตน มทีัง้การสัมภาษณแบบกึ่งเปนทางการโดยมกีารบันทึกเสยีง

และเปนการสัมภาษณโดยตรง และการพดูคุยอยางเปนกันเอง ซึง่การพูดคุยอยางเปนกนัเองนี้จะมี

การพูดคุยผานทางโปรแกรมสนทนาหรือทางโทรศพัทรวมอยูดวย การสังเกต การวิเคราะหงาน

ประพันธและการวิเคราะหเอกสารอื่นๆ รวมทัง้การจัดทาํอัตชีวประวัตแิละการวิเคราะห

อัตชีวประวัติกเ็ปนหนึง่ในเครื่องมือที่ผูวิจัยนํามาใชในการเก็บขอมูลในครั้งนี้ดวย 

สรุปผลการวจิัย 

จากการศึกษาเบื้องตนเกี่ยวกับThree-Ring Conception of Giftednessซึ่งผูวิจัย

ไดนํามาเปนหลักในการตั้งกรอบและสมมติฐานชัว่คราวตางๆ ของการวิจัยรวมทัง้เปนหลกัในการ

สรางขอคําถามหัวขอตางๆในการสัมภาษณทั้งในสวนของการสัมภาษณกรณีศึกษาและผูเกี่ยวของ

อ่ืนๆ อาทิ ครู/อาจารยในโรงเรียน ครูผูฝกอบรมหรือดูแลโครงการ/ชมรมที่เกี่ยวของกับนกัเรียน2

นักศึกษาที่เปนกรณีศึกษา รวมถึงผูปกครองของนกัเรียน/นักศึกษาผูเปนกรณีศึกษา เปนตน 
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นี้เปนสวนของผลการวิเคราะหแบบการศึกษาขามกรณีหรือ A Cross-Case 

Analysis Study โดยการนาํขอมูลและผลวิเคราะหในตอนตนแตละกรณีศึกษานั้นมาทาํการศึกษา

เปรียบเทียบแบบขามกรณีเพื่อหาจุดรวมรวมกนัของกรณีศึกษาซึง่บอกถึงที่มาของความสาํเร็จ

ทางการเขียนของผูมีความสามารถทางการเขียน หลังจากกาศึกษาและทําการวเิคราะหแลว ผูวจิัย

ไดแบงปจจัยเปนขอสรุปตางๆ ออกเปน 2สวนสาํคัญดวยกัน คือ 

สวนที1่ ดานกระบวนการทางความคิด (Cognitive Factors) 

สวนที2่ ดานประสบการณ (Experience Factors) 

สวนที1่ ดานกระบวนการทางความคิด (Cognitive Factors)  

ในสวนของดานกระบวนการทางความคิดนี้เปนเรื่องทีเ่กีย่วของทางทกัษะทางการ

ส่ือสารและความสนใจพิเศษของกรณีศึกษาที่มีตอตัวอกัษร จากการวิเคราะหเบื้องตน ผูวิจยัจึงได

พบจุดเหมือนรวมกันในดานกระบวนการทางความคิดนี ้4 ขอดวยกัน คือ 

1) ลักษณะของความเปนคนชางคิด กรณีศกึษาทั้ง 10 คนนัน้มีจุดรวมในลักษณะ

ของความเปนคนชางคิดและมีความคิดทีลึ่กซึ้งในสิ่งที่คิด และจะมคีวามคิดทีม่ีเหตุผลและดูเปน

ผูใหญ ซึง่จะแสดงออกทัง้ในผลงานเขียนของตนเองและแนวทางในการใชชีวิตของแตละคน 

ดังจะยกตวัอยางไดเชนในกรณีของอนุรักษ ผลงานเรื่อง “ผักบุงในออมกอดของ

ความมืดมน” นั้นไดแสดงใหเห็นถึงความเปนคนชางสังเกตและความคิดอันลึกซึง้เปนปรัชญาได

ผานสิง่ที่อยูเบือ้งหนาของเขา ดังที่เขาไดเขียนเอาไวในตอนหนึ่งของเรื่องวา 

 

 “ทามกลางแสงเดือนสลัวเขาก็เห็นผักบุงถูกตัดไปจากแปลงที่ชูยอดเดนสะพรั่งมากมาย 

พลันรูสึกสงสารเจาของที่อุตสาหดูแลมาอยางยาวนาน มีหลายแปลงที่ถูกเหยียบย่ํา พืชผักฉีกขาด

ยับเยินเสียหาย พวกเพื่อนของเขาดูไมรูสึกอะไรกับความเสียหายที่พวกตนกอนขึ้นเลย 

 แลวเขาก็พลันรูสึกถึงความแหงผาก มันไมไดบังเกิดที่ลําคอแตเปนในอก ในอกของพวก

เขา มันเปนความรูสึกถึงความเหี่ยวเฉา เหมือนบางสิ่งในอกกําลังเฉาตาย เปนความทุกขทรมานที่

ยากเกินพรรณนา แตทําใหเขานึกไปถึงตนผักบุงในแปลงของตน ที่ทอดตนคดโคงในออมกอดของ

ความมืดมน นึกไปถึงความทรมานอันรวดราวแทบปางตายที่พวกมันตองเผชิญ แลวเขากฉุ็กคดิขึน้ 

เอ...หรือผักบุงในอกพวกเราจะขาดน้ํา” 
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ผลงานของอนุรักษนี้กลาวอยางลึกซึ้งโดยผานการใชโวหารสัญลักษณในการ

ถายทอดความคิดของตนและมุมมองที่ลึกซึ้งของเขาโดยเชื่อมโยงเอาเรื่องที่ใกลตัวอยางแปลง

เกษตรในโรงเรียน การถูกรุกล้ําทําลาย และความเหี่ยวเฉาเขากับธรรมะในหัวใจของคนได 

ในกรณีศึกษาพิมพิชานั้น ตัวอยางเห็นไดชัดจากตัวอยางผลงานของเธอในตอน

หนึ่งซึ่งไดกลาวถึงความรักเอาไวในเชิงการใหสัญลักษณโดยเปรียบเทียบกับแวนตาเอาไววา 

 

 “ “คงตองมีบางที่เราเคยแอบรักใครสักคน แลวเราก็ผิดหวังในความรัก แลวเราก็เปนทุกข” 

ไมใชเร่ืองแปลกอะไรหากเราจะรักใครสักคนที่ไมใชรักแบบที่พอแมมีตอลูก ไมใชรักแบบเพื่อนมีให

เพื่อน แตทวาเปนความรักระหวางคนสองคนที่มากกวาความเปนเพื่อน ยามรักราวเลาตางสวม

แวนตาสีดํา มีแต อารมณขุนมัว โกรธเกรี้ยวอยูภายในใจ ลืมเรื่องเมื่อแรกรักเสียหมดสิ้น   

 คูรักสวมแวนตาสีชมพูดูแลวหวือหวา สวมแวนตาสีดําแลดูหมองหมน หากเปนดังนี้ คูรัก

ควรจะสวมแวนตาสีอะไรถึงจะสวยงามที่สุดยามมีความรัก” 

 

ในกรณีศึกษาวรกต วรกตนั้นไดนําเสนอผลงานในรูปแบบที่เปดกวางออกไปเปน

แฟนตาซียิ่งขึ้นโดยหยิบยกนําเอาเรื่องราวของสุนัขมาถายทอดในรูปแบบบุคคลวัตร โดยมีบทบาท

ความคิดดุจเดียวกับมนุษย ในขณะเดียวกันนั้นตัวละครก็ยังคงความเปนสัตวอยูเชนเดิม อีกทั้ง

เร่ืองราวที่ถายทอดออกมานั้นยังมีการสอดแทรกแนวคิดในเชิงปรัชญาสะทอนจิตใจของคนเราผาน

ทางตัวละครสัตวส่ีขานี้ในเชิงเปรียบเทียบอีกดวย เชน 

 

 “เชาวนัตอมาแดงออกเดินไปทั่วทุกที่เพื่อหาอาหารมาประทังชวีิตเหมอืนเชนทุกวัน มนัจํา

ตรอกซอกซอยไดหมดเพราะนี่เปนถิน่ของมัน เปนบานของมนั มนัสามารถเดินไปไหนมาไหนได

อยางอิสระ 

 

อิสรภาพอันกวางใหญไพศาลแตแรนแคนและหิวโหยทีม่ันไมคอยพอใจสักเทาไหร” 

 

 “...มันมองออกไปนอกรานเห็นผูคนเดินขวักไขวไปมา เหน็เพื่อนสนุัขที่อดอยากเชนมนัวิง่

หนีแมคาในตลาด เมื่อเหลียวกลับมามองตัวเอง ตอนนี้มนัไมขาดตกบกพรองอะไรแลวนอกเสีย

จาก “อิสรภาพ” ที่มันเคยไดรับต้ังแตเกิด มันคิดถงึแมที่นอนหวิโซอยูใตสะพาน บดันี้มันเขาใจแลว

วาชวีิตของแมมันเมื่อครั้งอยูในรานขายสัตวเลี้ยงนัน้ไมไดมีความสุขเสยีเลย 
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ตอนนี้ อิสรภาพของแดง อดีตสุนัขจรจัดมีความกวางเทากรงสนุัขพอพันธุกรงหนึง่” 

 

ในกรณีศึกษานักเรียนนักเขียนประเภทกลุมของโรงเรียนบานจะรังบองอนั้น 

ลักษณะของความเปนคนชางคิดของนักเรียนทั้ง 3 คนถูกถายทอดออกมาผานงานเขียนที่หยิบยก

นําเรื่องใกลตัวในชีวิตประจําวันของตนที่ตนไดพบมานั้นนํามาบอกเลาเรื่องผานทั้งการวาดและ

การเขียนออกมาเปนนิทาน ซึ่งนิทานนี้ไมไดมีตัวละครที่นารักเปนตัวดําเนินเรื่องแตเปนถอยคําที่

พูดคุยกับผูอานโดยตรง 

 

  
รูปภาพที5่.1 ตัวอยางผลงานนิทานของกรณศีึกษาที่8-10 

นักเรียนโรงเรียนบานจะรงับองอ จ.ปตตานี 
 

ดังภาพตัวอยางจะเห็นไดวานักเรียนทั้ง 3คนไดนําเอาวิถีชีวิตของตนเองมาบอก

เลาเรื่องราวเปนนิทานเผยแพรโดยไมไดมองขามสิ่งที่เกิดในชีวิตประจําวันเหลานี้ไป อีกทั้งยังสื่อ

ออกมาในรูปแบบของการพูดคุยถายทอดความรูสึกอบอุนที่เกิดขึ้นชุมชนชาวมุสลิมของตนไดอยาง

นาประทับใจอีกดวย 

2) ลักษณะของผูมีความมุงมั่น จริงจัง และรับผิดชอบ ลักษณะเหลานี้เปนสิ่งที่ทํา

ใหผลงานเกิดเปนรูปรางและสําเร็จเสร็จส้ินเปนชิ้นงานสมบูรณข้ึนมาได เนื่องจากงานเขียนนั้น

จะตองอาศัยความพยายามและจะตองใชเวลาอยูกับผลงานเปนเวลานาน หากขาดแลวซึ่ง

ลักษณะเหลานี้ไป ชิ้นของผลงานก็จะไมสามารถเสร็จส้ินลงได ดังที่คุณครูกษมา เจะซูไดกลาวไว

ในการใหสัมภาษณกรณีศึกษาทั้ง 3 โรงเรียนบานจะรังบองอ จังหวัดปตตานีวา 

 



                                                                                                              

                             

174 

 

“...จะใหนักเรียนสํารวจตัวเองวาตนเองมีความพรอมเสียสละตรงนี้มั้ย มีความ

มุงมั่นจริงมั้ย...มีความตั้งใจมั้ย ใหนักเรียนถามใจตนเองวาพรอมที่จะเสียสละคือสามารถอุทิต

เวลาเสารอาทิตยและชวงปดเทอมได...” 

คุณครูกษมา เจะซุ (วนัที ่23 กุมภาพันธ 2554) 

ครูประจํากลุมสาระวิชาภาษาไทยและผูดูแลโครงการหนงัสือเลมเล็ก 

โรงเรียนบานจะรังบองอ จังหวัดปตตาน ี

 

ในกรณีศึกษาเด็กหญิงนูรียะหและในอกีหลายกรณีศึกษา รูปแบบการแสดงออก

ถึงความมุงมัน่ จริงจงัและรับผิดชอบนั้นยังสดงออกมาไดในลักษณะของความใสใจที่จะแกไข

ผลงานของตนใหดียิ่งขึน้ไปอีกดวย อันจะยกตัวอยางไดจากการสัมภาษณในตอนหนึง่เกีย่วกับ

กรณีศึกษานูรียะหและในกรณีศึกษาเบญจพรไพรศรดังนี ้

 

  “สวนใหญนะทั้งสามคนจะเปนเด็กที่วาตั้งใจเรียน และมอีะไรสงสัยกะมาถามครู

เสร็จแลวเวลามอบหมายงานอะไรก็จะทํา จะมีความรับผิดชอบ ดีตรงที่วาไมเขาใจอะไรก็จะมา

ถามคุณครู...นูรียะหนี่คืองานเขาก็เสร็จแลวก็จะไมอืดอาด ถาใหเขาไดพัฒนางานใหดีข้ึนก็จะ

ทํางานไปของเคา...คือ หมายความวา เขาเห็นวาครูตรวจงานของเขาสมมติวาไดเจด็ ถาเธอไป

ปรับปรุงตรงนี ้ตรงนี.้..ก็จะไดแปดไดเกานะ ก็จะทําทนัทเีลย...” 

คุณครูกษมา เจะซู  

คุณครูประจํากลุมสาระวิชาภาษาไทยโรงเรียนบานจะรงับองอ 

(วันที่ 23 กุมภาพันธ 2554) 

 

“...ตวัเบญฯเขานี่เปนเด็กนารักมากเขาจะมุงมัน่นะเขาจะเปนเด็กที่เอาจริงๆเขา

ซีเรียสเลยนะ เครียด ทําไมไดอะไรอยางนี้ ไมยอมกลับบาน นั่งทาํบางททีะเลาะกับเพื่อนรวมที 

ความคิดเหน็ไมตรงกันอะไรอยางนี้ เขามุงมั่นมาก ...” 

อาจารยบษุบา โหระวงศ 

อาจารยประจํากลุมสาระวิชาภาษาไทย 

 (วันที่ 20 กมุภาพันธ 2544) 
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และจากการใหสัมภาษณของกรณีศึกษา ภัทรานษิฐ เหลืองไชยยะไดกลาวเอาไว

วา  

“ความขี้เกยีจคะ มาแรงแซงโคงมากๆ มนีิสัยเสียตรงชอบดองงานสดุๆ คือถาไม

ถึงเสนตายนี่จะไมรีบทําเลย อยางพอมันเหลือเวลาเดือนนงึ เราก็จะผลัดไปเรื่อยๆ จนบางครั้งวัน

สุดทายแลวเพิง่มาเริ่มเขียน” 

กรณีศึกษา นางสาวภัทรานษิฐ เหลืองไชยยะ (วันที่ 18 มีนาคม 2554) 

จะเหน็ไดวาเพือ่ใหผลงานเขยีนสําเร็จลงไดจะตองใชความตั้งใจพยายามใหชิน้

ของผลงานนัน้สําเร็จออกมา ซึง่หากขาดความมุงมัน่ จริงจงั และรับผิดชอบตอผลงานแลว ชิ้น

ผลงานก็จะไมอาจจะประสบความสาํเร็จไดเลย 

3) มีรูปแบบ ความคิด และแนวทางในการเขียนเปนของตนเอง นักเรียนทัง้ 10 

กรณีศึกษามีลักษณะของการคิดสรางสรรคผลงานในแนวทางการเขียนองตนเองอยางชัดเจน และ

ไมยึดติดกับรูปแบบที่ถูกกําหนดมาตายตวั 

ดังจะเห็นไดในผลงานของกรณศีึกษาทัง้ 10 คนในขั้นตน ในผลงานนทิานของ

กลุมนกัเรียนบานจะรังบองอที่ดําเนินเรื่องราวตางๆ ออกมาไมใชในรูปแบบของการเลาเรื่องราว

ของตัวละครดังในนิทานที่คุนเคยกนัแตเปนในลักษณะการบอกเลาเรื่องราวโดยไมมตีัวละครสมมติ

ที่ถูกสรางขึ้นมา ในผลงานของอนุรักษกรณีศึกษาที1่ ผูเขียนเรื่องผกบุงในออมกอดของความ

มืดมน” และในผลงานของพิมพิชาผูเขียนเรียงความเรื่อง “วัยรุน ความรัก และธรรมะ” ซึ่งบอกเลา

เร่ืองราวและสือ่ความหมายผานการใชสัญลักษณอยางการเติบโตของผักบุงและแวนตาสีตางๆ ซึ่ง

ในลักษณะของการใชสัญลกัษณเชนเดียวกันนี้ยงัพบไดในผลงานของ กรณีศึกษานิรัชกร รักนุน 

ผูเขียนเรื่องสัน้เรื่อง “ความสุข ณ โลกสี่เหลี่ยม” ดวย 

ในเรื่องรูปแบบของการสรางผลงานที่ยืดหยุน ยงัปรากฏในผลงานของเบญจพร 

ไพรศรผูชนะการประกวดรางวัลพระราชทานในหวัขอ “ดอนเมือง: แนวทางการใชประโยชนสูงสดุ

เพื่อชาติ” และในเรียงความของพิมพิชา ซึ่งไดนําเอา บทรอยกรองและบทเพลงมาประกอบรวมใน

บทรอยแกวของตนจนเกิดความงดงามสละสลวยขึ้นในเนื้อเร่ือง รวมทัง้การนําเสนอแนวคิดที่แหวก

ออกไปของวรกต ไทยลีท่ี่นาํเสนอเรื่องราวในแนวกึ่งแฟนตาซีดังในผลงานที่ไดรับรางวัลเร่ือง “หัตถ

พระเจา” รวมทั้งผลงานเรื่อง “อิสรภาพ” ของเขาเอง 

นอกจากนัน้ ในกรณีศึกษา อัญชลี บัวเพชร และ ภัทรานิษฐ เหลืองไชยยะก็ไดนํา

แนวทางการสรางผลงานเรียงความจากเรื่องราวในชีวิประจําวนัของตน และการนาํเสนอดวยการ
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บอกเลาเรื่องราวโดยมีบทสนทนาประกอบภายในเรียงความมาใชใหเกิดความโดดเดนของเนื้อหาก็

ยังเปนอีกแนวทางหนึ่งซึ่งตัวผูสรางสรรคผลงานเหลานี้ไดนํามาใชในผลงานของตนดวยตนเอง 

4) มีสุนทรียไปกับตัวอักษร นีเ่ปนอีกสิง่หนึง่ที่บงบอกถึงความชอบในทางอกัษร

ศาสตรไดอยางแทจริงซึง่สนุทรียะในตวัอักษรนั้นเกิดขึ้นไดสองทางดวยกันนั้นก็คือ ในทางการรับ 

และในทางการถายทอด 

ทางการรับนั้นก็คือ “การอาน”  และในทางการถายทอดนั้นคือ “การเขียน” การ

อานนั้นเปนการเสพตัวอักษรเขาสูตนทัง้นีใ้นการรับไมรวมถงึการฟงดวยเนื่องจากมถีึงแมวาการฟง

จะเปนหนึง่ในทักษะการใชภาษาอกีทัง้ยงัเปนทกัษะที่สอดคลองกับการพัฒนาการเขยีนแตการฟง

นั้นไมไดมีความสอดคลองกนั หรือมีการกอใหเกิดปฏิสัมพันธใดๆ กันกับ “ตัวอักษร” และไมตองใช

ความพยายามหรือความรูในการประสมคําเชนการอาน เชนเดียวกัน การเขียนนัน้เปนการถายออก

ถึงกระบวนการทางความคิดที่ตกผลึกใหปรากฏขึ้นมาเปนตัวอักษรโดยที่การพูดไมมสีวนเกี่ยวของ

ใดๆ กับการสรางตัวอักษรขึ้นมา ทัง้นีก้ารเขียนเพื่อสรางสรรคนั้นจะตองอาศัยทั้งประสบการณและ

ความรูทีม่ีอยูในตัวผูเขียน รวมทัง้ที่ไดกลาวถงึในขัน้ตนวาจะตองประกอบกับการมีความมุงมั่น

ตั้งใจ จริงจงัและรับผิดชอบจึงจะสามารถผลักดันผลงานเขียนใหแลวเสร็จได และความมุงมัน่ตั้งใจ

นั้นจะไมสามารถเกิดขึ้นไดหากขาดซึง่ความชอบในสิ่งทีต่นนัน้ทาํอยู  

จากการสัมภาษณจุดรวมที่เหมือนกันเปนอยางยิ่งของนกเขียนกรณีศกึษาทั้ง 10

คน เกีย่วกับสุนทรียทางการรับตัวอักษรนัน้ ปรากฏออกมาในรูปของอุปนิสัยรักการอาน สามารถ

ยกตัวอยางไดเชน ในกรณศีึกษาทั้ง 3 โรงเรียนบานจะรังบองอนั้น นักเรียนที่ 3 เปนผูที่ไดรับ

ตําแหนงที ่ 1, 3, และ 4 ในการประกวดการอานในโครงการรักกาอาน ซึ่งทั้ง 3 คนอานหนังสือไป

แลวไมต่ํากวา 60 เลม และในรายกรณีศึกษาอืน่ๆ ผูวิจัยไดพบวาตางก็ใชชวงเวลากับการอาน

ทั้งสิน้ ดงัที่จะเห็นในการสัมภาษณดังนี ้

 

"...เคยอดทุกอยางเพื่อที่จะไปซื้อหนงัสือ ซื้อหนงัสือเลมสองเลม ที่จริงก็เปนคน

มัธยัสถอยู มัธยัสถจนถงึขั้นตระหนี ่ แตวาใชจายไปกับอะไรในชวงมอตนมอปลายนี่แทบจะไมม ี

ชวงมอปลายถึงไมมีเงินใชเพื่อนตองเลี้ยงหลายครัง้เปนหนี้บุญคุณเพือ่นในเรื่องเงนิมาก ชวงสองป

มานีท้ี่เร่ิมทํางานกห็มดไปกบัการซื้อหนังสือชวงนึงซื้อทเีปนพนัเปนสามพัน...แตกอนคงมองวาบา 

แตเดี๋ยวนี้เราบาเอง..เรื่องการใชเวลาวาง .อันดับแรกคงเหมอลอย ยิง่ชวงเรียนชีววทิยาแรกๆผมยิ่ง

เหมอ เพื่อนจะชวนเตะบอลชวงหลังเลกิเรยีนบางก็เลนไมคอยเกงแตถามวาเปนงานอดิเรกก็เรา
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เลนไปเพราะเราอยากจะอยูกับเพื่อนมากกวา อานหนงัสือก็มาก...เทียบสามอยางมากสุดอาน

หนงัสือกับเหมอลอยแนนอนครับ..." 

กรณีศึกษา นายอนุรักษ เมนหรุม (วนัที่ 14 มีนาคม 2554) 

 

“...เปนชวงที่อานวรรณกรรมเยอะมากทัง้ทีแ่ปลเปนไทยแลวก็ของวรรณกรรมไทย

ดวยเชนกัน กช็อบอานงานเขียนหนักๆมากกวาอานกุกกี๊กสดใสนารัก...พอมามหาวทิยาลยัก็สนใจ

ไปทางดานของบทความวิชาการเสียสวนมากทีเ่ขาจะมาวิเคราะหวิจารณเร่ืองของการเมืองก็ดีหรือ

จะเปนเรื่องของสังคมไมวาจะเปนงานศิลปะก็ดีทาํใหเราเนบทความก็ทาํใหเราเหน็วิธคีิดของคนที่

เรียกไดวาเปนคนเกงๆของเมืองไทย...” 

กรณีศึกษา นางสาวพิมพิชา บุญอนนัต (วันที่ 16 มนีาคม 2554) 

 

"...แอนอานหนังสือแบบบอกไมถูกเหมือนกัน อยางตอนไปอานหนงัสอืเวลาเราไป

ดูที่ที่รานหนงัสืออยางรอนหนังสือนายอินทรหรือรานที่เขาขายหนงัสือเกาๆ เวลาไปนับหนงัสือบน

ชั้นก็สามสิบกวาเลมแลวที่แอนอานไปที่ราน ก็เลยเริ่มมารูตัววา แอนอานหนงัสือเยอะนะ ก็จะมชีั้น

ที่บาน จะมีชัน้หนังสือของตัวเองเลย..." 

กรณีศึกษา นางสาวนิรัชพร รักนุน (วนัที่ 15 มีนาคม 2554) 

 

“... หนงัสือเรียนไมคอยนะคะ แต นิยายเนี่ย ติด เลยแหระคะ...” 

กรณีศึกษา เดก็หญิงอัญชล ีบัวเพชร (วันที ่16 มีนาคม 2554) 

 

“ชอบเขียนนิยายเลนๆมาตั้งแตเด็กแลวนะ เพราะวาชอบอานหนงัสือนะคะ อยาง

นิยายเลมแรกที่อานก ็ แฮรร่ี พอตเตอร จาํไดวาซื้อมาต้ังแตเลม1 ตีพิมพคร้ังแรก ตอนนัน้อานไม

คอยรูเร่ืองเทาไหร ถาจําไมผิดรูสึกเหมือนตอนนัน้จะอยูปอ1 แตวา พอเริ่มโตขึ้นกเ็อากลับมาอาน

ซ้ําๆ แลวก็รูสึกวาชอบ เลยทําใหหยิบหนงัสือเลมอ่ืนๆ มาอานดวย เหมือนเปนแรงบันดาลใจใหเร่ิม

เขียนนะคะ” 

กรณีศึกษา นางสาวภัทรานษิฐ เหลืองไชยยะ (วันที่ 18 มีนาคม 2554) 

 

“อืม หนูเปนตนที่ชอบอานกวีนพินธนะคะ อานมาตั้งแต ตั้งแตชวงม.ส่ีก็จะอาน

เยอะ ก็อยากจะทาํใหอาจารยที่เขาสอนไมเสียเวลาเปลาไปกับเราที่เขามาฝกใหกับเราทกุๆวนั 

แลวเขาก็ใหโอกาสหนูดวยนะคะ คือวาความเปนจะเปนโอกาสของคนอื่นก็ได แตเขาก็ใหโอกาส



                                                                                                              

                             

178 

 

หนูอยางนี้คะ...อาจารยที่มัธยมนะคะ เปนอาจารยทีจ่บจากอักษรศาสตรจุฬาคะ...ก็อาจารยโทร

คุยกันอยูเร่ือยๆ หนูกเ็จออาจารย หนูกจ็บมาพรอมกับอาจารยเกษียนตอนหกสิบพอดีคะ...หนังสือ

ที่ชอบอานก็จะเปนชอบอานกวีนพิน นิยาย แลวก็อานการตูนบาง แตจะไมชอบอานอะไรเครียดๆ

นะคะ ไมชอบเทาไหร” 

กรณีศึกษา นางสาวเบญจพร ไพรศร (วนัที ่6 มีนาคม 2554) 

 

“ก็จุดเร่ิมตนจริงๆ ก็คือสมยัเด็กๆ ตั้งแตอานออกเขียนได ผมก็ไมใชคนชอบอาน

หนงัสือเทาไห เเตพอป.4 มีเพื่อนสาวคนนงึ เขาชวนผมเขาหองสมุดอานเเฮรร่ีภาค2 พอผมอานจบ

อยางที่รูกนัวามันหกัมุมมากวาริดเดิ้ลคือโวเดอรมอร ผมก็เลยประทบัใจหนงัสือเเลวก็อานๆเรื่อง

อ่ืนๆในหองสมุดดวยเพราะเเมผมเปนภารโรงเลยมีเวลาอยูโรงเรียนทัง้วนั วนัเสารอาทิตยก็ขอกุญ

เเจไปจิ๊กหนังสือมาอาน..ถาอดิเรกจริงๆคือเลนเฟส อัพสถานะ เลมเอ็ม ถาคอมพงัก็จะอานหนังสือ

ประเภทนิยายของวินทร เลียววาริณ ซึ่งผมชอบมาก...” 

กรณีศึกษา นายวรกต ไทยลี่ (วันที่ 18 มีนาคม 2554) 

 

นอกจากนี้แลวในการเรียนวชิาภาษาไทยนักเรียนเหลานี้จะมีจุดรวมรวมกนัอีกสิง่

นั้นคือการชื่นชอบการเรียนวรรณคดีในชั่วโมงวชิาภาษาไทยซึ่งสิง่นีเ้กีย่วของกับการอานซึง่ทาํให

เกิดความเพลดิเพลินสนุกสนานแมในชัว่โมงการเรียนการสอนภายในหองเรียน 

ในดานของการถายทอดนั้นเปนสิ่งที่สามารถสังเกตไดจากทัง้ในการสมัภาษณ

และการสังเกตรวมทั้งการเขียนอัตชีวประวัติอีกดวย ยกตัวอยางเชนในกรณีอนุรักษ เมนหรุมนัน้จะ

มีสมุดพกเลมเล็กติดตัวมาเสมอและถือติดมือเอาไวเสมอพรอมที่จะจดบันทกึทกุๆ ความคิดหรือ

เร่ืองราวอีกทั้งสมุดดังกลาวเมื่อผูวิจัยขอดกู็พบวาในหนาสมุดนัน้อัดแนนไปดวยตัวอักษรแทบทกุ

หนา ในกรณศีึกษานิรัชพร รักนุนนัน้ เธอชื่นชอบการเขียนอนทุนิ หรือ ไดอารี่(Dairy) เมื่อเธอเห็น

อะไรที่นาสนใจและเกิดความคิดเธอก็จะเขียนความคิดของตนนัน้ลงในบนทึกประจาํวนันี้ของเธอ

ดังที่เธอไดกลาวไวในการสมัภาษณตอนหนึง่วา 

 

 “บันทกึนีม้ันตดิอยูแลวละ เหมือนคนโรคจิตนิดๆ แตก็ไมไดเขียนแบบวาวนันี้ตื่นมาอาบน้าํ

ใกลจะสอบแลว หนงัสือยังไมทันอานเลย...อยางอานหนังสือเลมไหนมาก็เอามาเขียนติบางถงึเขา

จะเปนนกเขียนซีไรทแตก็ขอติบาง...เหมือนเราเห็นใครสกัคนเรื่องสักเรื่องเราก็เอามาคิดตอยอดได

อยางเราเหน็คนพิการสักคนนึงนั่งเลนกับสุนัขตัวนงึก็มีความสุข ก็จะกลับมาเขียนไดวา...ความสุข
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มันอยูรงไหนนอ มันอยูกับการที่เรามเีงนิเหรอ อยูบนรถราคาแพงๆเหรอ อยูบนบานหลังราคา

แพงๆเหรอ หรือวามนัอยูที่พืน้หญากับสุนขัสักตัวนงึ ...” 

กรณีศึกษา นางสาวนิรัชพร รักนุน (วนัที่ 5 มีนาคม 2554) 

 

ในกรณีศึกษาบานจะรังบองอนั้นกรณีศึกษาไดมีการแสดงออกทางการเขียนผาน

งานในชัน้เรียนที่สงผูสอน นักเรียนทั้ง 3 คนนัน้สามารถทาํผลงานทางการเขยีนไดดีและแสดง

รูปแบบที่มีสีสันออกมาไดอยางนาประทับใจซ่ึงในทายทีสุ่ด คุณครูกษมา เจะซ ู จะนําเอาผลงาน

ทั้งหมดนัน้มารวมเปนเลมใหกับนักเรียน 

 

 
รูปภาพที5่.2 ตัวอยางผลงานการเขยีนของนักเรยีนบานจะรงับองอ 

 

ในสวนของกรณีศึกษาพมิพชิานัน้ เธอไดบอกเลาความรูสึกเพลิดเพลนิที่มีตอการ

เขียนของเธอผานทางการสัมภาษณและในอัตชีวประวตัิเอาไวในตอนหนึ่งวา 

 

“...ถาที่เรา เขียนบอยที่สุดก็คงเปน เมื่อวานนี้เองนะคะ จะเปนของนิตยสารอะ

เดยเร่ืองการแบบใหเราไดติชมนิตยสารแฟนซีฉบับนงึอะคะอเดยบูลาติน เพราะวา เราก็เขยีน

หมดอะสามครั้งแลวนะคะแลวเขาก็จะใหหนงัสือเรามามันเหมือนวาเรา เราคิดหัวขอไดข้ึนมา

หัวขอนงึแลวมันกน็าสนใจมาก แลวเราก็ไมอยากไดหนงัสือเราอยากไดตรงสิ่งที่เราเขียนไปใหเขา

เพราะเรารูสึกวาเราเขยีนดีเปนหวัขอทีน่าสนใจแลวมนัก็แอบเสียดสีนิตยสารนี้ไปในตัวดวยเราก็

รูสึกวาสะใจดแีลวเราก็อีเมลไปใหเขานะคะ” 

กรณีศึกษา นางสาวพิมพิชา บุญอนนัต (วันที่ 16 มนีาคม 2554) 
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“แนวทางที่สําคัญที่สุดที่เราบอกตัวเองเสมอๆคือ เขียนเพราะอยากเขียน ไมใช

เขียนเพราะอยากไดรางวัลหรือส่ิงตอบแทน อันนี้สําคญัมากเพราะเราเชื่อวานทายที่สุดแลวสิง่ที่เรา

ไดคือ เราไดทําในสิ่งที่เรารัก นั่นคือ เราไดสรางสรรคในหวัขอที่เราอยากจะเขียนจริงๆ แบะเหนือ

อ่ืนใดนั่นคือ เรารูสึกวาเราเหมือนเปนสถาปนิก หรือ เปนนกัออกแบบ เอาตัวอกัษรมาเรียงตอๆกัน

เกิดเปนเรื่องราวใหมๆที่ไมเคยมีมากอน เรามีความสุขทุกครั้งทีเ่ราไดออกแบบตัวอักษร ไมใชได

เยนเรียงความหรือบทความ” 

อัตชีวประวัติ โดย นางสาวพิมพิชา บุญอนันต 

ในกรณีศึกษา อัญชลี บัวเพชร, ภัทรานิษฐ เหลืองไชยยะ, และวรกต ไทยลี่นัน้มี

ความคลายคลึงกันมากที่สุดเนื่องจากนักเรียนทัง้ 3 คนใชเวลาวางของตนกับการเขียนเรื่องราวที่

แตงขึ้นมาตางๆ รวมทั้งการคิดวางโครงเรื่องทัง้นยิายและเรื่องสั้นของตนเอง ดังในรายกรณีศึกษา 

วรกต ไทยลี ่ ไดสรางผลงานที่ชื่อ “อิสรภาพ” ที่ไดกลาวถงึเปนตัวอยางไวในขั้นตนแลว สวนใน

กรณีศึกษา เบญจพร ไพรศรนั้น จะเหน็ไดวาสนุทรียทางการเขียนของเธอนัน้ปรากฏออกมาใน

ลักษณะของการที่เธอทุมเทเวลาที่มีทัง้หมดใหกับการฝกฝนการเขียนของเธออยางจรงิจังซึง่ผูวจิัย

ไดกลาวไวในขั้นตน และที่ไดปรากฏในการสัมภาษณจากอาจารยบุษบาผูเคยเปนอาจารยที่

ปรึกษาชมรมใหกับเธอในตอนหนึ่งวา 

 

“เวลาวางของเขาก็คือ เขาจะเขียน เขียนอะไรของเขา บางทกี็จบบางไมจบบาง

อานหนงัสือ เวลาวางของเขานะคะ อานหนังสือ เขียนงานอะไรพวกนี ้เวลาที่จะไปเที่ยวกับเพื่อนๆ

อะไรอยางนี้กจ็ะไมคอยม ี เขาก็จะไมคอยออกไปกับเพื่อนๆอยางที่เพื่อนๆออกไปเดินหงเดนิหาง

อะไรเขาก็จะไมคอยไปเขากจ็ะกลับบานดหูนงัสือเขียนกลอนบางเขียนอะไรบางอานหนงัสือ” 

อาจารยประจํากลุมสาระวิชาภาษาไทย อาจารยบษุบา โหระวงศ 

 (วันที ่20 กุมภาพันธ 2554) 

 

ส่ิงที่กลาวทัง้หมดมานี้ตรงกบัทฤษฎีของ Adèle Kohányi (2005) ที่ไดกลาวไวใน

งานวิจยัวา กลุมผูมีความสามารถทางการเขียนเชิงสรางสรรคนั้นมีลักษณะแบบ Turn inward นั้น

คือ ทางดาน Cognitive จะมีความหลงใหลในมุมมองของความงดงามหรือสุนทรียะทางภาษา 

และเรื่องที่แตงขึ้น (fiction) ซึ่งนักเรียนทั้ง 10 กรณีศึกษานัน้ไดแสดงออกมาในลักษณะและ

รูปแบบการดําเนินชวีิตของตนที่แตกตางกนัออกไปดังทีก่ลาวไว และสามารถสังเกตได ทําความ
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เขาใจได และสามารถอธิบายถงึความลุมหลงในตัวอักษรที่เกิดขึน้กับนักเรยีนผูมีความสามารถ

เหลานี้ได 

 

สวนที2่ ดานประสบการณ (Experience Factors) 

ในดานประสบการณนี้เปนเรื่องของการสัง่สมใหเกิดความรูในตัว นกัเขียนจะ

เขียนไดดีหรือไมนั้นก็ข้ึนอยูกับการไดรับประสบการณและการสั่งสมขอมูลความรูนัน้ดวย เพราะ

หากขาดซึ่งความรูในสิง่ที่ตนจะเขียนแลวนัน้ก็ไมสามารถที่จะทําใหผูเขียนเขียนผลงานออกมาดีได

ดวยไมมีสิ่งที่จะเขียนหรือหากนั่งเทยีนเขียนก็จะไมเกิดความสมจริงใหผูอานคลอยตามได ดานการ

รับประสบการณนั้นแบงออกเปน 2 ทางดวยกันนัน้คือ  

1) การรับประสบการณทางตรง ซึง่ประสบการณนัน้เกดิขึ้นผานประสาทสัมผัสทัง้ 

5 ของเราโดยตรง ยกตัวอยางเชนการรับรูรสชาติ ความนุมหรือแข็ง และความเย็นของไอศกรีมผาน

ทางลิ้น การมองเหน็นกบินจากตนไมข้ึนสูทองฟา การสัมผัสความสากและแหงผากของพืน้ดินดวย

มือของตนเอง เปนตน  

2) การรับประสบการณทางออม เปนสิง่ที่เกิดขึ้นโดยผานสื่อใดสื่อหนึง่ อันจะ

สามารถยกตัวอยางไดเชน การเกิดภาพในจินตนาการของตนผานางการอานหนังสอืนิยาย การ

รูสึกวามกีลิ่นหอมนาทานและรสอรอยการดูรายการอาหารผานทางโทรทัศน การรูสึกไดถึงความ

นุมนวลของปยุนุนผานทางการบอกเลา การรับรูไดถึงสายลมแรงผานทางการไดยินทางรายการ

วิทย ุเปนตน  

ซึ่งในสวนของประสบการณนั้นจะคาบเกีย่วกับในสวนของ ปจจัยทางสงัคม 

(Social Factors) ไวดวย กลาวคือ สังคมนัน้จะกอใหเกิดประสบการณแบบทางตรงใหกับเรา

นั้นเอง ผูวิจยัจึงไดรวมปจจัยทางดานสงัคมที่แบงไวในขั้นตนเขากบัปจจัยในสวนที2่ นี้ และ

ประสบการณเหลานี้กอใหเกดิการสะสมของขอมูลข้ึนภายตัว ซึ่งสิ่งนี้กอใหเกิดปจจัยทาง

ประสบการณที่สงผลตอความสําเร็จทางการเกียนได 2 ขอสําคัญดวยกันคือ 

1) การคนพบแรงบันดาลใจทางการเขียน ประสบการณการคนพบแรงบันดาลใจ

ดังกลาวนี้ผูวิจยัแยกยอยออกไปไดเปนสองทางดวยกนันัน้คือ การคนพบแรงบนัดาลใจทางบวก 

และ การคนพบแรงบันดาลใจทางลบ ซึง่ทัง้ 2ทางนี้สงผลกระทบตอตัวนักเรียน/นกัศึกษาทําใหเกิด

ความตองการเขียนและเกิดการพัฒนาการเขียนของตนจนประสบความสําเร็จ 

การคนพบแรงบันดาลใจทางบวก คือการไดรับแรงบันดาลใจทีท่ําใหกรณีศึกษา

เกิดความรูสึกในดานบวกตอประสบการณที่ตนพบเจอมา กอใหเกิดเปนแรงผลักดันและความ
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ตองการเขียนขึ้น อาท ิความตองการจะประสบความสาํเร็จเหมือนคนที่เปนตนแบบของตน การได

รับคําชื่นชมจากคุณครูอยางเปดเผย และการชักจงูใหเกดิความสนใจจากเพื่อน เปนตน 

ดังที่ไดกลาวไวในตอนนี้จะพบวาในหัวขอจุดเริ่มตนทางความสําเร็จทางการเขียน

ทั้ง 10 กรณีนั้นปรากฏถึงแรงบันดาลใจซึ่งเปนจุดเปลีย่นแปลงชกันาํกรณีศึกษาเขาสูเสนทางการ

เขียนและเกิดขึ้นไมเพียงครั้งแตจะเกิดขึ้นในเสนทางการเขียนของกรณีศึกษาและสงใหกรณีศึกษา

เขาสูเสนทางความสาํเร็จในที่สุด ดังในกรณีศึกษาอนรัุกษ เมนหรุม การไดรับคําชมจากครูผูสอน

วิชาภาษาไทยในวัยเดก็สงผลใหอนุรักษเกดิ ความภาคภูมิใจ และ เกิดความชืน่ชอบ การสรางรูป

ประโยค ในกรณีของพิมพชิาเธอไดรับการชักนาํจากเพื่อนของเธอในการเขียนโดยการนาํหัวขอมา

ใหพิมพิชาเขียน ในกรณีศึกษาอัญชลีและเบญจพรนัน้เกิดจากผูเปนตนแบบ ไดแก คุณครู และ

พี่ชาย ประสบความสาํเร็จจึงเกิดความประทับใจอันกอแรงบันดาลใจใหกาวเดินตามบุคคลเหลานี้

ผูเปรียบเสมือนตนแบบของตัว ในกรณีศึกษาวรกตการไดรับความสนใจจากคุณครูสุวรรณาผูเปนที่

ปรึกษาชมรมและไดรับคําชื่นชมตอผลงานของเขา ในกรณีศึกษาภัทรานิษฐเธอไดรับแรงบันดาลใจ

และจินตนาการจากนิทานกอนนอนที่แมอานให และสนใจการแตงเรือ่งราวตางๆ และรวมถึงการ

สนับสนนุจากครอบครัวก็เปนสิ่งที่ทาํใหเธอประสบความสําเร็จอยางสม่ําเสมอในการสงประกวด

งานเขียน 

การคนพบแรงบันดาลใจทางบวก เปนการไดรับประสบการที่กอใหเกดิความรูสึก

ทางลบตอกรณีศึกษา ซึ่งกอใหเกิดความรูสึกอัดอั้นอันสงผลใหเกิดความตองการผลักดันหรือ

ตองการไปใหถึงเปาหมายผานทางการเขียน 

ส่ิงนี้เกิดขึ้นใหเห็นอยางชัดเจนในกรณีศกึษาอนุรักษ และเบญจพร กลาวคือใน

กรณีศึกษาอนรัุกษเมนหรุมนัน้ ปมดอยทางการพูดของเขาสงผลตอตัวเขาและคนรอบขางทาํให

อนุรักษหาทางเลี่ยงที่จะสื่อสารออกทางการพูดและเมื่อเขาพยามที่จะระบายความรูสึกของตนผาน

ทางการวาดภาพ อนุรักษตองพบกับความรูสึกสะเทือนใจอีกครั้งจากคุณครูผูสอนศิลปะผูซึ่งติการ

วาดของเขา จนเปนเหตุใหอนุรักษหนัหนาเขาหาการเขียน ในกรณีศึกษาของเบญจพรแมวา

จุดเริ่มตนนัน้จะมาจากความสําเร็จของพี่ชายของเธอ นายอําพล ไพรศรทําใหเธออยากจะประสบ

ความสาํเร็จเชนเดียวกันกับพี่ชายของตนแตก็ไดรับประสบการณทางลบจากเพื่อนรวมชั้นในการ

จับกลุม กอใหเกิดความคิดที่อยากจะลบคําสบประมาทนัน้ และผลกัดันเธอเขาสูเสนทาง

ความสาํเร็จทางการเขียน ในกรณีศึกษานรัิชพร รักนุนความอัดอัน้ในความรูสึกที่เธอคิดวาตนไมได

รับความเปนธรรมและการลงโทษที่ไมถูกตองทาํใหเธอเกดิความตองการถายทอดออกไปผาน
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ทางการเขียนและเปนเหตุใหเธอแตงกลอนขึ้นมาตัดพอและกลอนตัดพออาจารยฝายปกครองใน

วันนั้นก็ไดนําเธอเขามาสูเสนทางความสาํเร็จทางการเขยีน 

2) การไดรับโอกาสในการเขาถึงแหลงความรู โอกาสในการเขาถงึแหลงความรูนัน้

มีความสาํคัญอยางยิ่งตอการสั่งสมประสบการณและการคนควาหาขอมูล เนื่องจากขอมูลเปน

ส่ิงจําเปนเปนอยางยิ่งตอการเขียนและการเขียนไดดี ในกรณีศึกษาทั้ง 10 คนนัน้ แมวาจะมีฐานะ

ทางครอบครัวรวมทัง้สภาพแวดลอมรอบตัวที่หลากหลายแตส่ิงที่เปนจดรวมรวมกนัของกรณีศึกษา

ทั้ง 10 คนนัน้คือการสามารถเขาถงึแหลงความรูดังกลาวได และสามารถนํามาใชใหเกิด

ความสาํเร็จทางการเขียนได 

ดังในกรณีศึกษาอนุรักษเขาชอบอานหนงัสือต้ังแตเด็กๆ แมหนังสือที่เขาอานจะ

เปนหนงัสือประเภทการตูนกต็าม แตหนังสือดังกลาวไดปลูกฝงนิสัยรกัการอานใหกบัเขา อนุรักษ

ประสบความสําเร็จเบื้องตนในระดับรองชนะเลศิกับงานเขียนเรื่องส้ันชิน้แรกซึ่งมเีนื้อหาที่เขาไดรับ

แรงบันดาลใจมากจากสภาพแวดลอมรอบตัว ความรนุแรงในครอบครัวคือส่ิงที่เขาเขียนและไดรับ

การพิจารณา ส่ิงที่เขาเขียนเปนสิ่งที่ขาคุนเคยจากสถานที่ๆ เขาเคยอาศัยอยูนัน้ก็คือในเขตสลัม ซึ่ง

เปนสถานที่ใหขอมูลในการเขียนเรื่องนี้เปนอยางมากแกตัวอนุรักษ และในเรื่อง “ผักบุงในออมกอด

ของความมืดมน” ผลงานชิน้ที่ประสบความสําเร็จไดรับรางวัลชนะเลิศของเขานัน้ ประสบการณที่

เขาไดรับใหดูแลแปลงเกษตรในชวงมัธยมศึกษาของเขาก็ไดถูกนาํเอามาถายทอดลงในผลงานนี้

เชนกนั 

ในกรณีศึกษาพิมพิชา เธอเปนผูเขารวมในโครงการ Gifted Thai ของทางโรงเรียน

เตรียมอุดมศึกษารวมทั้งโครงการนักอักษรศาสตรรุนใหมที่ซึ่งพิมพิชาจะไดรับงานที่เกี่ยวของกับ

การอานและการวิจารณงานเขียนที่อานไปเปนอยางมากมาย เปนสวนทีท่ําใหเธอไดรับขอมูลจาก

การอานเปนอยางมาก และแมวาพิมพิชาจะอาศัยอยูในสภาพแวดลอมที่แตกตางจากอนุรักษอยาง

มากก็ตามแตเธอก็ไดรับโอกาสใหเขาถึงประสบการณตางๆ จากโครงการทัง้สองที่เธอเขารวมทัง้

การไดออกไปทํากจิกรรม การไดรับมองหมายใหทําโครงงานซึง่ปดประสบการณตางๆ ใหแกเธอ

ไดรับความรูและการอานมากกวานกัเรียนทั่วไป 

ในกรณีนิรัชพรนั้นประสบการณที่เธอไดรับนั้นเธอไดเรียนรูส่ิงตางๆ รอบตัวจาก

ประสบการณตรงที่เธอไดพบและไดเห็นในชีวิตประจาํวนัของเธอ การไดรับการปลูกฝงนิสัยรักการ

อานจากพี่สาวของตนตั้งแตวัยเยาวและการไดรับความสนใจจากอาจารยสมศักดิ์ผูเปนประกาย

ความสามารถในตัวของเธอ 
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รูปแบบของผลงานทีก่รณีศึกษาอัญชลีไดรับนั้นคลายกบัในกรณีศึกษาของ      

ภัทรานิษฐแตในดานประสบการณของทัง้สองนั้แตกตางกันอยางเห็นไดชัด ครอบครัวที่อัญชลีอยู

เธออาศัยและสูชีวิตอยูกับครอบครัวของคุณลุงคุณปาในบานสวนโดยหางจากการดูแของคุณพอ

ของเธอ แตเธอก็ไดรับโอกาสในการเขาถึงขอมูลตางๆ ทีน่ํามาใชในการเขียนผานประสบการณตรง

ทีเธอนั้นไดรับจากบานสวนแหงนีเ้อง สวนภัทรานิษฐนัน้เธออาศัยอยูในครอบครัวที่อบอุนและ

พรอมหนากัน อีกทัง้ยงัมีฐานทางการเงนิที่มั่นคง เธอมโีอกาสเขาถึงแหลงขอมูลมากกวาแตส่ิงทีท่ํา

ใหเธอประสบความสาํเร็จทางการเขียนนัน้ กลับมทีี่มาไมแตกตางจากของอญัชลี นัน้ก็คือ

ประสบการณที่ไดจากพอของเธอที่รับเอาขยะอิเล็กทรอนิกสมาแยกชิน้สวนสรางใหเกิดประโยชน

และเธอก็นาํเอาเรื่องราวนี้มาถายทอดเปนผลงานที่ไดรับรางวัลเชนเดียวกัน 

ในกรณีศึกษาเบญจพร ไพรศรเบญจพรนั้นไดรับโอกาสในการเขาถึงความรูได

จากการที่เธอเขารวมในชมรมที่เธอเปนสมาชิกอยูและไดรับการฝกฝนอบรมจากอาจารยบุษบาผู

เปนอาจารยทีป่รึกษาชมรมดวย เปนอกีรูปแบบของการเขาถงึความรู รวมทั้งความพยายาม

ขวนขวายหาขอมูลของเธอทีจ่ะทํามาใชในการเขียนก็เปนการเปดโอกาสใหกับตนเอง 

ผลงานของวรกตนั้น สะทอนตัวตนและปูมหลังของเขาไดเปนอยางดี วรกตนั้น

เขาถึงการอานไดจากการทีแ่มของเขาเขาเปนขาราชการภารโรงในโรงเรียนพญาไททําใหเขาไดใช

เวลาในหองสมุดนานกวาคนอื่นรวมทัง้สามารถเขาถงึหนังสือในหองสมุดไดแมในวันเสารอาทิตย 

การอานหนังสอืมากทําใหวรกตไดรับความรูมากแมจะเปนประสบการณทางออมก็ตามแตก็เปน

อีกวิธีในการรบัเขาถึงประสบการณ 

เหลานักเรียนในกรณีศึกษาทัง้ 3 คนของโรงเรียนบานจะรังบองอนั้น ทั้งสามตาง

เปนชาวมุสลิมที่อาศัยอยูชุมชนนัน้ ดวยหลักศาสนาเปนสิ่งเกื้อหนนุสงเสริมใหนกัเรียนทัง้ 3 คน

ไดรับความรูซึ่งนาํมาถายทอดผานทางการเขียน และดวยการสนบัสนุนฝกฝนจากคุณครูกษมา

นักเรียนทัง้สามจึงกาวเขาสูเสนทางความสําเร็จทางการเขียนนี ้

อภิปรายผลการวิจัย 

ในการอภิปรายผลการวจิัยนี ้ ผูวจิัยขอแบงการอภิปรายออกเปน 2 สวนสําคัญดวยกนั 

ตามวัตถุประสงคของการวจิัยนี้คือ สวนที1่ เสนทางสูความสําเรจ็ของผูมีความสามารถทางการ

เขียน และสวนที่2 ผลกระทบจากความสาํเร็จตอผูมีความสามารถทางการเขียนและคนรอบขาง 

สวนที1่ เสนทางความสาํเร็จของผูมีความสามารทางการเขียน 
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เสนทางความสําเร็จทางการเขียนของนักเรยีน/นักศกึษานั้นจาํจะตองอาศัยปจจัยทีสํ่าคัญ

หลัก 2 สวนดวยกนัอันประกอบดวย  

1) ปจจัยดานกระบวนกาทางความคิด หรือ Cognitive Factors ซึ่งในสวนนีย้ังแยกยอ

ออกเปน 4 สวน ไดแก 1.1) ลักษณะของความเปนคนชางคิด 1.2) ลักษณะของผูที่มีความมุงมัน่ 

จริงจัง และรับผิดชอบ 1.3) มีรูปแบบ ความคิดและแนวทางในการเขียนเปนของตนเอง และ 1.4) 

มีสุนทรยีไปกบัตัวอักษร ซึง่ลักษณะที่ปรากฏรวมกนัในกรณีศึกษาทั้ง 10 สามารถอธิบายไดดวย

ทฤษฎี Three – Ring Conception of Giftedness ได 

2) ปจจัยดานประสบการณ หรือ Experience Factors ซึ่งในปจจัยนีก้็ยังมีสวนยอยๆอีก 2 

สวน ไดแก 2.1) การคนพบแรงบันดาลใจทางการเขียน 2.2) การไดรับโอกาสในการเขาถงึแหลง

ความรู 

นอกจากปจจัยทั้งสองแลวเมื่อนําเอาประวัติเสนทางความสําเร็จทางการเขียน

ของนักเรียน/นักศึกษาทั้ง10คนนั้นมาทําการเปรียบเทยีบกันและวาดออกมาเปนไดอะแกรมรวมกับ

ปจจัยที่ไดกลาวมาแลวนั้นจะสามารถสรุปเสนทางความสําเร็จของผูมีความสามารถทางการเขียน

ดังนี ้
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แผนภาพที5่.1 เสนทางความสาํเร็จทางการเขียน 

เสนทางความสําเร็จทางการเขียนของกรณีศึกษาทั้ง 10 คนนั้นมีจุดเริ่มตนเชน

เดียวกลาวคือ เหลากรณีศึกษาไดพบกับแรงบันดาลใจซึ่งสงผลใหเกิดความตองการที่จะแสดงออก

 

- ทางบวก; ไดแก การไดรับคําชมเชย, ความ

ตองการเปนเหมือนบุคคลตนแบบของตน, การไดรับ

ความสนใจจากเพื่อน เปนตน 

- ทางลบ; ไดแก ปมดอยทางการพูดและการถูก

ลอเลียน, การถูกสบประมาท, ความนอยเนื้อต่ําใจที่

ไมไดรับความเปนธรรม เปนตน 

การคนพบแรงบันดาลใจทางการเขียน 

ความตองการแสดงออก 

ผานทางการเขียน 

การสรางผลงาน ความสาํเร็จเบือ้งตน 

 

- การไดรับโอกาสในการเขาถึงความรู : ทางตรง ไดแก การใชชีวิตในสลัม, การรับซื้อขยะ

อิเล็กทรอนิกสเพื่อนํามาแยกชิ้นสวน, การชีวิตในบานสวน เปนตน ทางออม โดยการผานสื่อตางๆ 

ไดแก ทางการอานหนังสือจํานวนมาก, การมีโอกาสเขาชมละครเวที, การดูโทรทัศน, การเขาเยี่ยมชม

หอศิลป เปนตน 

- ลักษณะของผูมีความมุงมั่น จริงจัง และรับผิดชอบ  

กระบวนการพฒันาการเขียน 

รูปแบบ ความคิดและแนวทางการสราง

งานเขียนของตน 

การลองผิดลองถูก 

ความสาํเร็จทางการเขียน 
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ผานทางการเขียน ไมวาจะเปนการไดรับแรงบันดาลใจทางบวก เชน การไดรับคําชื่นชมจากคุณครู

ในหองเรียน การมีคุณครูเปนตนแบบผูประสบความสําเร็จทางการเขียน หรือการมีพี่ชายที่เปนนัก

กลอนซึ่งประสบความสําเร็จและหยิบนํามาเปนแบบอยาง และการไดรับการชักนําจากเพื่อน เปน

ตน หรือในการไดรับแรงบันดาลใจทางลบ เชน การถูกลอเลียนทักษะทางการพูดจากเพื่อนๆ การ

ไดรับคําติฉินการวาดภาพ ความตองการลบคําสบประมาทจากเพื่อนรวมชั้น ไปจนถึงความนอย

เนื้อตํ่าใจที่ไมไดรับความเปนธรรมในการถูกลงโทษ เปนตน เหลานี้ผลักดันใหเกิดความตองการ

สรางงานเขียน และการลองผิดลองถูกในการสรางชิ้นงานขึ้นมาในจุดนี้เองที่กอใหเกิดงานเขียนชิ้น

สําคัญตางๆ ข้ึนอันจะกลายเปนจุดเปลี่ยนของกรณีศึกษา อาทิ คํากลอนตัดพอซึ่งสงผลใหนิรัชพร

ไดรับความสนใจจากอาจารยจนไดเขารับการฝกฝนจากอาจารยในเวลาตอมา ผลงานเรื่องสั้นที่

ไดรับรางวัลรองชนะเลิศของอนุรักษซึ่งนําใหอนุรักษไดพบกับนักเขียนอาชีพหลายทานยอนกลับไป

เปนแรงบันดาลใจใหอนุรักษตองการสรางผลงานเพิ่มข้ึนอีก หรือในกรณีของนักเรียนทั้ง 3 กรณี 

ศึกษาจากโรงเรียนบานจะรังบองอซึ่งใหความสนใจในการสงผลงานเขาประกวดและมีการเขียน

โครงเรื่องรวมกันขึ้นและนําไปใหครูดูก็นับเปนผลงานชิ้นหนึ่งเชนกัน และหลังจากที่นักเรียน/

นักศึกษาเหลานี้ไดลองผิดลองถูกกับตนเองก็จะเขาสูกระบวนการพัฒนางานเขียนของตนซึ่งใน

สวนนี้นักเรียนจะไดรับโอกาสในการเขาถึงแหลงความรูทั้งในดานการเขียนและในดานอื่นๆอันเปน

ประโยชนตอการเขียน อาทิ การไดรับคําแนะนําจากคุณครูหรืออาจารยที่ปรึกษาในชุมนุม ชมรม 

หรือกลุมสนใจตางๆ การไดรับโอกาสใชเวลาในหองสมุดเปนเวลานานๆ การไดเขารวมอบรมใน

โอกาสตางๆ หรือการไดรับเลือกเปนนักเรียนในโครงการที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการเขียน เปนตน 

และหลังจากที่นักเรียน/นักศึกษาเหลานี้ไดเก็บเกี่ยวประสบการณและฝกปรือฝมือของตนดวยการ

เขียนครั้งแลวคร้ังเลาจนเชี่ยวชาญ นักเรียน/นักศึกษาเหลานี้จะคอยๆสรางแนวความคิด รูปแบบ

การเขียน ไปจนถึงแนวทางในการสรางสรรคงานเขียนของตนเองขึ้นมา ซึ่งตลอดกระบวนการที่

เกิดขึ้นนี้ กรณีศึกษามีความรูสึกเพลิดเพลินไปกับการสรางสรรคผลงานของตนจนเกิดเปนความ

หลงใหลและมีความสุขที่ไดเขียนสิ่งตางๆ ซึ่งความสุขที่ไดนี้เปนสิ่งยึดเหนี่ยวใหกรณีศึกษาทั้ง 10

คนสามารถสรางสรรคผลงานจนแลวเสร็จ สามารถสงเขาประกวดไดจนไดรับรางวัลในทายที่สุด  

จากที่ไดกลาวถึงผลการศึกษาไวในขัน้ตนนั้นจะพบวาการพัฒนาความสามารถทางการ

เขียนสูความสาํเร็จทางการเขียนนัน้มีความสอดคลองกนักับทฤษฎ ีThree – Ring Conception of 

Giftedness ของ The National Research Center on the Gifted and Talented, University of 

Connecticut ในดาน Cognitive Factors ที่ไดกลาวถึงในข้ึนตนนั้นคอื กรณีศึกษาทั้ง 10 กรณีมี

ความสามารถทางการคิดอันประกอบดวย ทักษะทางการเขียนในระดับที่ดี มีความลุมหลงในงาน
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เขียนอยางจรงิจัง และมีความคิดสรางสรรคในงานเขียน ตรงตาม concept ของทฤษฎี แตหากจะ

จัดใหเปนผูมพีรสวรรคหรือไมนั้น จะตองมีการศึกษาที่เนนหนกัตอยอดขึ้นไปอีก เพราะเมื่อดูจาก

ขอมูลเบ้ืองตนที่มีอยูแมวานกัเรียนจะเปนผูมีทักษะทางการเขียนนะดบัที่ดีก็ตามแตจากการ

สัมภาษณผูใหขอมูลจะพบวา กรณีศึกษาบางคนนั้นไมเชี่ยวชาญในดานหลักภาษา ซึ่งจะตองมี

การศึกษาในสวนนี้ตอไปหากตองการตัดสนิวา กรณีศึกษาคนใดหรอืทั้งหมดในกลุมนี้นัน้เปนผูมี

พรสวรรคทางการเขียนจริง  

นอกจากผลทีไ่ดจากการศึกษาครั้งนี้จะใหผลตรงกับทฤษฎีเกี่ยวกับพรสวรรคดังกลาวใน

ข้ันตนแลวนั้น ยงัตรงกับแนวทางการพัฒนาการเขียนของอาจารย บนัลือ พฤษะวนั (2533) ซึง่ได

กลาวเอาไวในบทนาํอีกดวยวา การพัฒนาทักษะในการเขียนตองอาศัยการไดรับการพัฒนาทกัษะ

ในการอานเปนพืน้ฐานที่สําคัญ ซึ่งเปนศนูยกลางของการพัฒนาทักษะในดานอื่นๆ อีก 4 ดาน อัน

ไดแก การฟง พูด อาน เขยีน และหลักภาษา ดวย 

สวนที2่ ผลกระทบจากความสําเร็จตอผูมคีวามสามารถทางการเขียนและคนรอบขาง 

จากการศึกษาผลกระทบจากความสาํเร็จทางการเขียนสงผลตอตัวนกัเรียน/นกัศึกษาผู

ประสบความสําเร็จทางการเขียนนัน้ผูวิจัยพบวากรณีศึกษาไดรับผลกระทบในดานตางๆ อาท ิ 

1) ดานจิตใจของนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จ ผลกระทบตอจิตใจนี้สามารถ

แบงออกเปน 2 สวนดวยกัน นั้นคือ (1.1) ผลกระทบจากความสําเร็จที่เกิดขึ้นภายใน กลาวคือเมื่อ

นักเรียน/นักศึกษาไดรับรูถึงการประสบความสําเร็จของตนจะกอใหเกิดความภาคภูมิใจภายใน

ตนเอง ทําใหนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จรูสึกดีตอตนเองและตอส่ิงที่ตนทํา ตอ

ความสามารถของตนเอง และในบางครั้งกลายเปนความทระนงตน ดังในกรณีศึกษาที่ 1 นาย

อนุรักษ เมนหรุมคร้ังเมื่อชนะการประกวดเรื่องสั้นครั้งแรกไดรับรางวัลรองนะเลิศนั้นเอง (1.2) 

ผลกระทบจากความสําเร็จที่เขามาจากภายนอก กลาวคือเปนสิ่งที่บุคคลอื่นนอกจากตัวนักเรียน/

นักศึกษาผูประสบความสําเร็จกระทําตอนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จ ทั้งการแสดง

ความยินดี การมอบรางวัล การประกาศขาวความสําเร็จและพูดชื่นชมนักเรียนที่หนาเสาธงในตอน

เชา เปนตน  
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นอกเหนือจากนี้ในดานของจิตใจนั้น การไดรับรางวัลจะไมเพียงสงผลใหเกิดความ

ภาคภูมิใจแลวจบไปเทานั้นยังเปนเหมือนกําลังใจใหกับนักเรียน/นักศึกษาผูมีความสามารถเหลานี้

ยังคงสรางสรรคผลงานและเกิดความตองการที่จะพัฒนาศักยภาพของตนเองตอๆ ไป 

2) ดานโอกาสในการพัฒนาตนเอง ความสําเร็จทางการเขียนนั้นสงผลใหนักเรียน/

นักศึกษาเหลานี้กลายมาเปนที่สนใจ โดยเฉพาะอยางยิ่งทางโรงเรียนเนื่องจากเปนผูที่สรางชือ่เสยีง

ใหกับสถาบันที่ตนศึกษา โรงเรียนจะมีความกระตือรือรนที่จะสนับสนุนนักเรียนผูมีความสามารถ

ไดพัฒนาทักษะฝมือของตนเพื่อสรางชื่อเสียงใหกับสถาบันของตนตอๆไป หรือการไดรับโอกาสให

การเขารวมอบรมจากสมาคม ชมรม หรือสถาบันที่เกี่ยวของอื่นๆ อาทิ สมาคมนักเขียนแหง

ประเทศไทย, สถาบันยุวโพธิชน, สมาคมเทพศรีกวีศิลป เปนตน 

นอกจากการไดรับการเกื้อหนุนจากองคกรตางๆ ในขั้นตนแลวนั้น ความสําเร็จของนักเรียน

ยังเปนแรงผลักดันกระตุนใหคนรอบขางอยางเชน คุณครู/อาจารย และผูปกครอง เกิดความ

ตระหนักเห็นความสําคัญในตัวนักเรียน/นักศกึษาผูมีความสามารถเหลานี้และใหการสนับสนุน ดัง

ในกรณีศึกษาภัทรานิษฐ เหลืองไชยยะซึ่งคุณแมของเธอนั้นไดกลายมาเปนผูใหการสนับสนุนราย

ใหญของเธอ หรือในกรณีของกลุมนักเรียนนักเขียนโรงเรียนบานจะรังบองอ ซึ่งชุมชนเกิดความ

ภาคภูมิใจและตองการใหโครงการหนังสือเลมเล็กนี้ดําเนินตอไปและสนับสนุนใหนักเรียนไดทํา

กิจกรรมดังกลาวนี้ตอๆไป เปนตน 

นอกจากผลกระทบจากความสําเร็จนี้จะสงผลตอตัวนักเรียน /นักศึกษาผูประสบ

ความสําเร็จแลวนั้น ความสําเร็จนี้ยังสงผลตอบุคคลรอบตัวของนักเรียน/นักศึกษาเหลานี้อีกดวย 

นั้นคือ 

1) ตอสถาบันหรือโรงเรียน ที่นักเรียน/นักศึกษาสังกัดอยู ซึ่งความสําเร็จของนักเรียน/

นักศึกษาเหลานี้ไดนําพาชื่อเสียงมาให ทําใหทางโรงเรียนเกิดความตระหนักเห็นความสําคัญตอ

การใหการศึกษาแกนักเรียน รวมทั้งตระหนักถึงการใหโอกาสกับนักเรียน/นักศึกษาไดรับการฝกฝน 

และแสดงความสามารถของตน 

2) ตอเพื่อน และนักเรียนคนอื่นๆ ดวยความสําเร็จของเพื่อน รุนนอง หรือรุนพี่ที่เกิดขึ้นนี้จะ

เปนดังตัวอยางที่ใกลตัวนักเรียนที่ สุด และทําใหเกิดความรู สึกอยากประสบความสําเร็จ

เชนเดียวกันบาง ดังในการเขาไปลงพื้นที่ศึกษาที่โรงเรียนบานจะรังบองอ มีนักเรียนหลายคนที่เกิด
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ความสนใจในโครงการของคุณครูกษมา เจะซู และขอเขารวมเมื่อไดเห็นความสําเร็จของนักเรียน

กรณีศึกษาทั้งสามคน เปนตน 

3) ตอผูปกครอง ความสําเร็จของบุตรหลานนั้นเปนความภาคภูมิใจของผูปกครอง คุณพอ 

คุณแม อีกทั้งยังเปนเครื่องพิสูจนใหพวกทานไดเห็นถึงความจริงจังที่มีตอการเลือกเสนทางการ

ดําเนินชีวิตของตนเอง ดังในกรณีศึกษาเบญจพร ไพรศร และ ภัทรานิษฐ เหลืองไชยยะ ซึ่งทั้งคูนั้น

ไดรับการสนับสนุนจากผูปกครองทั้งในการรับสง และใหความสนใจติดตามการเขียนของพวกเธอ 

ขอเสนอแนะ 

 ผลการวิจัยนี้ทําใหทราบถึงเสนทางความสําเร็จทางการเขียนของนักเรียน/นักศึกษาผู

ประสบความสําเร็จทางการเขียนซึ่ง เสนทางความสําเร็จนี้จะเปนประโยชนตอการการจัดการเรียน

การสอนการเขียนเชิงสรางสรรคซึ่งผูสอนสามารถที่จะนําปจจัยตลอดจนเสนทางความสําเร็จของ

กรณีศึกษาแตละกรณีที่ไดกลาวไวในขั้นตนนี้ไปปรับใหเขากับการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผูเรียน 

ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ และความชื่นชอบการเขียนยิ่งขึ้น 

ทางโรงเรียนควรที่จะมีบทบาทในการสนับสนุนนักเรียนของตนไดใหรับโอกาสในการ

แสดงออกซึ่งความสนใจของตน สนับสนุนความสามารถของนักเรียนที่มีความสามารถโดดเดน

และเปดโอกาสใหนักเรียนทั่วไปไดเขาถึงในกระบวนการเรียนรูที่จะสงเสริมพัฒนาการทางการ

เขียนไปในเวลาเดียวกัน 

ครู/อาจารยผูสอนควรจะใหความสนใจและสังเกตนักเรียนของตนวานักเรียนแตละคนนั้น

มีความสนใจในสิ่งใด จัด/คิดคนแผนการจัดการเรียนการสอนที่สอดคลองกับความสนใจของ

นักเรียนเพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนายในการเขียน รวมทั้งสงเสริมใหนักเรียนเกิดจิตสํานึก

รักการอานเพื่อที่จะไดพัฒนาองคความรู ไมเพียงความรูในหองเรียน แตรวมไปถึงความรูนอก

หองเรียนอีกดวย 

สถาบันและองคกรที่เกี่ยวของตางๆ ควรมีการจัดใหมีการประกวดอยางตอเนื่องเพื่อใหได

มีเวทีที่นักเรียน/นักศึกษาผูมีความสามารถไดรับโอกาสในการแสดงความสามารถของตนมาก

ยิ่งขึ้น อีกทั้งกําหนดหัวขอที่มีความหลากหลายยิ่งขึ้น เนื่องจากทุกวันนี้การประกวดตางๆ ที่เกิดขึ้น

นั้นมักจะจัดหัวขอที่ละมายคลายกัน ซึ่งทําใหเกิดความนาเบื่อและขาดแรงจูงใจในการเขียน  
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คณะกรรมการ ผูทรงคุณวุฒิตางๆ ควรเปดโอกาสและเปดใจรับรูปแบบงานเขียนใหมๆ ที่

เกิดขึ้นโดยไมละทิ้งหลักการและองคความรูเดิมไป 

คุณพอ คุณแม และผูปกครองควรใหการสนับสนนุความสนใจของบตุรหลานของ

ตนโดยเอาใจใสตอส่ิงทีน่ักเรยีน/นักศกึษาสนใจอยางใกลชิด และเปดใจยอมรับ และใหเกียรตติอ

ความคิดและการเลือกของพวกเขา 

ขอเสนอแนะในการวิจยัครั้งตอไป 

การวิจยัในครัง้นี้มีขอบเขตของการเก็บขอมูลที่สําคัญประการหนึง่นัน้คือ ประการ

ที่หนึ่ง ผูวิจยัทําการคัดเลือกกรณีศึกษา โดยกาํหนดจากนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสาํเร็จ

ทางการเขียนโดยเปนผูที่ชนะเลิศการประกวดงานประพนัธเชงิรอยแกวในระดับประเทศ ซึง่

ถึงแมวานกัเรยีน/นักศกึษาในกลุมนี้จะสามารถอางอิงไดวาเปนผูที่มผีลงานที่ไดรับการยอมรับจาก

ผูทรงคุณวุฒิและเปนตัวแทนของผูมผีลงานดีเลิศในระดบัประเทศก็ตามทวาจากการศึกษาพบวา 

นักเรียนเหลานี้บางกรณีศึกษานัน้ไมไดเดินเฉพาะในเชิงรองแกวเทานัน้ แตยงัมีบทบาทดาน

ความสามารถในการประกวดประชันกลอนหรือการประพันธในเชงิรอยกรองอีกดวย ถงึแมวาผูวิจยั

จะพบความแตกตางกนัในบริบทของการผลิตผลงานเชงิรอยแกวและรอยกรองก็ตาม ซึ่งในทีน่ีท้าํ

ใหผูวิจัยไดเกดิขอสงสัยขึ้นบางประการวา จะมีความสมัพันธกนัระหวางความสําเรจ็ในเชิงรอยแกว

และรอยกรองเกิดขึ้นในผูมีความสามารถทางการเขียนนัน้หรือไม อยางไร ซึง่ควรจะมีการศึกษาใน

คร้ังตอไป 
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ปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความจําเปนตองขอเก็บขอมูลวิจัยดวยวิธีการสืบคนขอมูลยอนหลังของนักเรียน/นักศึกษาผู

เขาประกวด เพื่อใชในการติดตอขอสัมภาษณ และใชในการวิเคราะหงานประพันธรวมกับการสัมภาษณและการ

เขียนอัตชีวประวัติ ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตใหนิสิตไดทําการเก็บขอมูลวิจัยดังกลาวเพื่อ

ประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

 

 ขอแสดงความนับถือ  

   

   

 (รองศาสตราจารย ดร.อาชัญญา   รัตนอุบล) 

รองคณบดี 

ปฏิบัติการแทนคณบดี 

 

 
 
 
 
ฝายวิชาการ หลักสูตรและการสอน 

โทร. 0-2218-2681-2 ตอ 612 
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ที่ ศธ 0512.6 (2771)/54-                                 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

 

 มีนาคม 2554 

 

เร่ือง ขอความรวมมอืในการเก็บขอมูลวิจัย  

 

เรียน ผูจัดการโครงการ Young CDG Writer Awards 

 

ดวย  นางสาวพัชริษฏา วัฒนรังสรรค นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาวิจัยการศึกษา 

ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  อยูในระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “เสนทางสูความสําเร็จ

ของผูมีความสามารถทางการเขียน: การศึกษาขามกรณี” โดยมี รองศาสตราจารย ดร.ศิริเดช สุชีวะ เปนอาจารยที่

ปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความจําเปนตองขอเก็บขอมูลวิจัยดวยวิธีการสืบคนขอมูลยอนหลังของนักเรียน/นักศึกษาผู

เขาประกวด เพื่อใชในการติดตอขอสัมภาษณ และใชในการวิเคราะหงานประพันธรวมกับการสัมภาษณและการ

เขียนอัตชีวประวัติ ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตใหนิสิตไดทําการเก็บขอมูลวิจัยดังกลาวเพื่อ

ประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

 

 ขอแสดงความนับถือ  

   

   

 (รองศาสตราจารย ดร.อาชัญญา   รัตนอุบล) 

รองคณบดี 

ปฏิบัติการแทนคณบดี 

 

 
 
 
 
ฝายวิชาการ หลักสูตรและการสอน 

โทร. 0-2218-2681-2 ตอ 612 
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ที่ ศธ 0512.6 (2771)/54-                                   คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

  มีนาคม 2554 

 

เร่ือง ขอความรวมมอืในการเก็บขอมูลวิจัย  

 

เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนบานจะรังบองอ 

 

ส่ิงที่สงมาดวย แบบการเขียนอัตชีวประวัติ และแบบสัมภาษณ 

 

ดวย  นางสาวพัชริษฏา วัฒนรังสรรค นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาวิจัยการศึกษา 

ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  อยูในระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “เสนทางสูความสําเร็จ

ของผูมีความสามารถทางการเขียน: การศึกษาขามกรณี” โดยมี รองศาสตราจารย ดร.ศิริเดช สุชีวะเปนอาจารยที่

ปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความจําเปนตองขอเก็บขอมูลวิจัยดวยการสัมภาษณ เด็กหญิงนิรอมละห แวหะมะ, 

เด็กหญิงนูรียะห แวนิ, เด็กหญิงหนุดนาอีซะห ยามา และอาจารยผูเกี่ยวของในขอบขายของงานวิจัย ทั้งนี้นิสิต

ผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตใหนิสิตไดทําการเก็บขอมูลวิจัยดังกลาวเพื่อ

ประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

 

 ขอแสดงความนับถือ  

   

   

 (รองศาสตราจารย ดร.อาชัญญา   รัตนอุบล) 

รองคณบดี 

ปฏิบัติการแทนคณบดี 

 

 
ฝายวิชาการ หลักสูตรและการสอน 

โทร. 0-2218-2681-2 ตอ 612 
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แบบสัมภาษณเพื่อการวจิยั 
เรื่อง 

เสนทางสูความสาํเร็จทางการเขียนของนักเรยีน/นักศึกษา 

 

 แบบสัมภาษณนี้เปนสวนหนึ่งในงานวิจัยระดับมหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวิทยาและการวิจัย

การศึกษา สาขาวิจัยการศึกษา (นอกเวลา) คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในหัวขอเร่ือง 

“เสนทางสูความสําเร็จทางการเขียนของนักเรียน/นักศึกษา: การศึกษาขามกรณี” โดยมีวัตถุประสงคในการ

ศึกษาวิจัยดังนี้ 

 

 1.เพื่อศึกษาเสนทางความเปนมาสูความสําเร็จของนักเรียน/นักศึกษาผูมีความสามารถทางการ

เขียน 

 2.เพื่อศึกษาผลกระทบตอตัวนักเรียน/ นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียน 

 

 โดยมีขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้โดยมุงศึกษานักเรียน และนักศึกษาที่กําลังศึกษาอยูในระบบ เปน

การเลือกผูใหขอมูลแบบเจาะจง คัดเลือกโดยมีเกณฑในการเลือกคือ เปนนักเรียน/นักศึกษาที่เปนผูไดรับ

รางวัลทางการเขียนเชิงสรางสรรคประเภทรอยแกว ซึ่งไดแก เร่ืองสั้น วรรณกรรมเยาวชน นิยาย นิทาน

สําหรับเด็ก และสารคดี เปนตน เนื่องจาก ผูใหขอมูลกลุมนี้ไดรับการยอมรับอยางเปนทางการ จากการ

พิจารณาของผูทรงคุณวุฒิ หรือคณะกรรมการ ผูเชี่ยวชาญในสาขา จึงนับไดวาเปนผูที่ประสบความสําเร็จ

ทางการเขียนอยางเปนทางการ 

 
คําชี้แจง 
 1. แบบสัมภาษณนี้แบงการสัมภาษณออกเปน 2สวน ตามผูใหขอมูล ไดแก สวนที่1 ผูใหขอมูลหลัก 

คือนักเรียนผูประสบความสําเร็จทางการเขียน และ สวนที่2 ผูใหขอมูลรอง คือครู อาจารย ผูปกครอง เปน

ตน 

 2. แบบสัมภาษณนี้ประกอบขึ้นดวยหัวขอคําถามหลัก ซึ่งมีที่มาจากการศึกษาเบื้องตนของผูวิจัย 

เพื่อใหขอคําถามมีความครอบคลุมในทุกความนาจะเปนในการศึกษาเสนทางความสําเร็จทางการเขียนของ

นักเรียน/นักศึกษา 

 3. แบบสัมภาษณนี้เปนเพียงวิธีการหนึ่งในเครื่องมือการเก็บขอมูลประกอบการวิเคราะหการวิจัย

เสนทางความสําเร็จทางการเขียนของนักเรียน/นักศึกษาทั้งหมดที่ผูวิจัยเลือกใชในการเก็บขอมูลตางๆที่คาด

วามีความเกี่ยวของในกระบวนการ 
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 4. แบบสัมภาษณนี้เปนเพียงขอคําถามหลักที่สามารถนําไปยืดหยุนและปรับใชเพื่อใหเขากับ

สถานการณและผูสัมภาษณได 

 5. แบบสัมภาษณนี้เปนเพียง “แนวทาง” ในการสัมภาษณตามขอสมมติฐานเบื้องตนของผูวิจัย จึง

มีความยืดหยุนในการใชเมื่อถูกนําไปใชจริง ตามวิจารณญาณของผูสัมภาษณ เมื่อเกิดขอคําถามเพิ่มเติมที่

สามารถนําไปสูบทสรุปของการวิจัยนี้ หรือนําไปสูการใหขอเสนอแนะตางๆแกการวิจัยในครั้งตอไป โดย

ผูวิจัยมีสมมติฐานเบื้องตน ดังนี้ 

 - นักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนมีทักษะและการพัฒนาการทางภาษาเปน

อยางดี 

 - นักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนมีความรูและความสนใจในสิ่งที่ตนเขียนเปน

อยางดี 

 - นักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนไดรับโอกาสจากทางโรงเรียน/ครู/อาจารยใน

โรงเรียนในการพัฒนาความสามารถของตน 

 - นักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนไดรับโอกาสจากทางครอบครัวบิดามารดา/

ผูปกครองในการพัฒนาความสามารถของตน 

 

หมายเหตุ* ขอสมมติฐานเบื้องตนนั้นอาจเปลี่ยนแปลง ยืดหยุน ลดหรือเพิ่มข้ึน ข้ึนกับขอมูลที่ผูสัมภาษณ

ไดรับเพิ่มเติมจากการสัมภาษณในแตละครั้ง 
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Part A: 
แบบสัมภาษณผูใหขอมลูหลัก 

“กลุม นักเรยีน/นักศึกษาผูประสบความสําเรจ็ทางการเขียน” 

 
วันที่สัมภาษณ _____________________________________เวลา _________________________ 

สถานที่________________________________________________________________________ 

 
ตอนที่ 1 ขอมูลเบื้องตนของผูใหสัมภาษณ 
 

1. ชื่อ-นามสกุล________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

2. ระดับการศึกษาในปจจุบัน______________________________________________ 

3. โรงเรียน/สถานศึกษา__________________________________________________ 

4. โรงเรียนและระดับชั้น /ชั้นป  ที่ ผู ให สัมภาษณได รับรางวัลชนะเลิศทางการเขียนของ

ต น _________________________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

5. โครงการประกวดที่ชนะเลิศ ______________________________________________ 

6. ชื่อเร่ืองที่สงประกวด____________________________________________________ 

7. การจัดรูปแบบทีที่สงเขาประกวดแบบ ( ประเภทเดี่ยว / ประเภทกลุม ) 

 
ตอนที่ 2 ขอมูลเบื้องลึกเกี่ยวกับผูใหสัมภาษณ 
 

1. ครอบครัวของนักเรียนมีดวยกันทั้งหมดกี่คน? 

2. ฐานะทางบานของตนเปนอยางไร? 

3. ความสัมพันธกับคนในครอบครัวแตละคนเปนอยางไร? 

4. มีความสนใจพิเศษในดานใด? หรือเร่ืองใด? 

5. หนังสือที่ชอบอานเปนอยางไร? 

6. นักเรียน/นักศึกษามีความถนัดอันเกี่ยวกับการใชภาษา (ฟง พูด อาน เขียน) ในดานใดมาก

ที่สุด? มีการแสดงออกอยางไร? 
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ตอนที่ 3 ขอมูลวิธีพัฒนาการเขียนของผูใหสัมภาษณ 
 

- ดานการศึกษาตามหลักสูตร 

1. วิชาที่ชื่นชอบคือวิชาอะไร? ทําไมถึงชอบวิชาดังกลาว? และถือเปนวิชาที่ตนถนัดดวยหรือไม? 

2. คะแนนที่ไดรับจากวิชาที่ชื่นชอบนั้นดีหรือไม? และไดเกรดเทาไหร? 

3. มีความสนใจในวิชาภาษาไทยหรือไม? 

4. เกรดในวิชาภาษาไทยของนักเรียน/นักศึกษาจากทุกระดับช้ันการศึกษาที่ผานมานั้นเปน

อยางไร? 

- ดานการศึกษาตามอัธยาศัย 

1. คาขนมไดเทาไหรตอเดือน และมีการใชเงินคาขนมไปในเรื่องใดเปนสวนใหญ? 

2. กิจกรรมใดที่นักเรียน/นักศึกษาเลือกทําในชวงเวลาวาง? 

3. กิจกรรมที่ทําสอดคลองกับการเขียนของนักเรียน/นักศึกษาหรือไม? 

4. ในการเขียนสงเขาประกวดนั้นมีการฝกฝนเพิ่มเติมหรือการไดรับคําแนะนําจากบุคคลอื่น
หรือไม? อยางไร? 

5. ในระหวางการเขียนงานสงเขาประกวดนักเรียนมีการศึกษาคนควาในเรื่องที่เขียนดวยตนเอง
อยางไร? 

 
ตอนที่ 4 ขอมูลผลกระทบตอตัวนักเรียน/นักศึกษาหลังไดรับความสําเร็จทางการเขียน 
   

1. บิดา มารดา หรือ ผูปกครอง ของนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนนั้นมี 

ทาที หรือพฤติกรรมที่เปลี่ยนไปหรือไมหลักจากที่นักเรียน/นักศึกษาไดรับความสําเร็จทางการ

เขียนหรือไม? เปล่ียนแปลงไปอยางไร? 

2. เพื่อน ของนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนนั้นมี ทาที หรือพฤติกรรมที่

เปลี่ยนไปหรือไมหลักจากที่นักเรียน/นักศึกษาไดรับความสําเร็จทางการเขียนหรือไม? 

เปล่ียนแปลงไปอยางไร? 

3. ครู อาจารย หรือผูสอน ของนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนนั้นมี ทาที 

หรือพฤติกรรมที่เปลี่ยนไปหรือไมหลักจากที่นักเรียน/นักศึกษาไดรับความสําเร็จทางการเขียน

หรือไม? เปล่ียนแปลงไปอยางไร? 
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Part B: 
แบบสัมภาษณผูใหขอมลูแวดลอม 

“กลุม ผูเกี่ยวของกับนกัเรยีน/นักศกึษาผูประสบความสําเรจ็ทางการเขียน” 

 

วันที่สัมภาษณ _____________________________________เวลา _________________________ 

สถานที่________________________________________________________________________ 

 
ตอนที่ 1 ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับผูใหสัมภาษณ 
 

1. ชื่อ-นามสกุล__________________________________________________________ 

2. ความเกี่ยวของกับผูใหสัมภาษณหลัก______________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

3. ตําแหนงงาน__________________________________________________________ 

4. ชวงเวลาสวนใหญที่ใชรวมกันกับผูใหสัมภาษณหลักเปนชวงเวลาใดบาง และเปนระยะ

เวลานานเทาใด? 

 
ตอนที่ 2 ขอมูลทางการศกึษาของผูประสบความสําเร็จทางการเขียน 

 
 

ตอนที่ 2ก กลุมผูใหขอมูลที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน 

1. ภายในชั้นเรียนที่เปนวิชาโปรดของนักเรียน/นักศึกษานั้นผูสอนมีการจัดการเรียนการสอน

อยางไร? 

ขอช้ีแจง 
 ใน Part B ตอนที่ 2 นี้ ผูสัมภาษณไดแบงกลุมผูใหขอมูลแวดลอมที่เปนไปไดเปนสอง

กลุม นั้นไดแก 
- กลุมผูใหขอมูลที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน คือ ครู อาจารย ผูสอน และ 

- กลุมผูใหขอมูลที่ไมเกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน ไดแก ผูปกครอง บิดามารดา 
เพื่อนของนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียน 

 ผูวิจัยจึงแบงตอนที่ 2 นี้ออกเปน 2 สวน เพื่อใหขอคําถามมีความเหมาะสมกับผูให

สัมภาษณและครอบคลุมในทุกความนาจะเปนที่จะนําไปสูการตอบปญหาการวิจัยนี้ 
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2. ภายในชั้นเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียน/นักศึกษานั้นผูสอนมีการจัดการเรียนการสอน

อยางไร? 

3. มีการจัดการอบรม แนะแนว หรือฝกฝนดานการเขียนนอกเหนือจากการเรียนการสอนตามปกติ

ใหกับนักเรียน/นักศึกษาหรือไม? และมีวิธีการอยางไร? 

 

 

ตอนที่ 2ข กลุมผูใหขอมูลที่ไมเกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน 

1. ผูใหสัมภาษณมักไดเห็นนักเรียน/นักศึกษาทาํกิจกรรมใดในเวลาวาง? 

2. ผูใหสัมภาษณสังเกตเห็นหรือไมวานักเรียน/นักศึกษาชื่นชอบการอานหนังสือประเภทใด? หรือ

มีเนื้อหาเรื่องราวเกี่ยวกับอะไรบาง? 

3. นักเรียน/นักศึกษาใหความสนใจคนควาเกี่ยวกับส่ิงที่ตนเองเขียนในลักษณะใด? 

4. นักเรียนมีการพูดคุยเรื่องราวในสิ่งที่ตนเขียนสงเขาประกวดบางหรือไม? อยางไร? 

 
ตอนที่ 3 ขอมูลผลกระทบตอตัวนักเรียน/นักศึกษาหลังไดรับความสําเร็จทางการเขียน 

1. ความคิดที่มีตอความสําเร็จทางการเขียนของผูใหสัมภาษณตอตัวนักเรียนนักศึกษานั้นเปน
อยางไร? 

2. ความรูสึกและความคิดของผูใหสัมภาษณที่มีตอการไดรับรางวัลของนักเรียน/นักศึกษาผู

ประสบความสําเร็จทางการเขียนเปนอยางไร? 

3. ผูใหสัมภาษณมีความคาดหวังตอตัวนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนนั้น

อยางไร? 

 

ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะ ของผูใหขอมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนดานการเขียนงาน

ประพันธและการจัดประกวดงานเขียนงานประพันธตางๆ ในระดับนักเรียน/นักศึกษา 
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อัตชีวิประวัติของนักเรยีน/นักศึกษาผูประสบความสาํเร็จ 
ประกอบการวิจัยเรื่อง 

เสนทางสูความสาํเร็จทางการเขียนของนักเรยีน/นักศึกษา 
 

 

 อัตชีวประวัตินี้เปนสวนหนึ่งในงานวิจัยระดับมหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวิทยาและการวิจัยการศึกษา 

สาขาวิจัยการศึกษา (นอกเวลา) คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในหัวขอเรื่อง “เสนทางสู

ความสําเร็จทางการเขียนของนักเรียน/นักศึกษา: การศึกษาขามกรณี” โดยมีวัตถุประสงคในการศึกษาวิจัย

ดังนี้ 

 

 1.เพื่อศึกษาเสนทางความเปนมาสูความสําเร็จของนักเรียน/นักศึกษาผูมีความสามารถทางการ

เขียน 

 2.เพื่อศึกษาผลกระทบตอตัวนักเรียน/ นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียน 

 

 ขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้โดยมุงศึกษานักเรียน และนักศึกษาที่กําลังศึกษาอยูในระบบ เปนการ

เลือกผูใหขอมูลแบบเจาะจง คัดเลือกโดยมีเกณฑในการเลือกคือ เปนนักเรียน/นักศึกษาที่เปนผูไดรับรางวัล

ทางการเขียนเชิงสรางสรรคประเภทรอยแกว ซึ่งไดแก เร่ืองสั้น วรรณกรรมเยาวชน นิยาย นิทานสําหรับเด็ก 

และสารคดี เปนตน เนื่องจาก ผูใหขอมูลกลุมนี้ไดรับการยอมรับอยางเปนทางการ จากการพิจารณาของ

ผูทรงคุณวุฒิ หรือคณะกรรมการ ผูเชี่ยวชาญในสาขา จึงนับไดวาเปนผูที่ประสบความสําเร็จทางการเขียน

อยางเปนทางการ 

 
คําชี้แจง 
 ในการจัดทําอัตชีวประวัตินี้ถูกผูวิจัยไดกําหนดใหผูใหขอมูลสรางงานเขียวในเชิง อัตชีวประวัติข้ึน

ในรูปแบบจํากัดหัวขอ ซึ่งเปนอัตชีวประวัติที่ถูกกําหนดใหเขียนเปนขอๆ ตามที่ไดกําหนดไว เปนการลําดับ

ความคิดวาจะตองเขียนอะไรและไมควรลืมเขียนอะไรที่สําคัญๆ เพื่อเพิ่มเติมชองวางของขอมูลในสวนที่ได

จากการเก็บขอมูลอ่ืนเบื้องตน ไดแก การสัมภาษณ และการศึกษาผลงานของผูใหขอมูล และเพื่อนํามา

วิเคราะห ทั้งในรูปแบบการวิเคราะหอัตชีวประวัติและทั้งในรูปแบบงานเขียน เนื่องจากการเขียน

อัตชีวประวัตินั้น เปนอีกรูปแบบหนึ่งผลงานเขียนเชิงสรางสรรค ผูวิจัยจึงนํามาทําการวิเคราะหงานประพันธ

รวมกันกับผลงานที่ไดรับรางวัลของผูใหขอมูลในแบบวิเคราะหงานประพันธได เปนการรวบรวมขอมูลที่
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ผูวิจัยนํามาใชในการวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางผูใหขอมูลแตละcase (multiple cross case 

analysis) ผูวิจัยไดทําการกําหนดหัวขอในการเขียนใหกับผูใหขอมูล เปนขอๆ ดังนี้ 

- ภูมิหลัง อันไดแก ชื่อ-นามสกุล อายุในปจจุบัน โรงเรียน/มหาวิทยาลัยที่สังกัดในปจจุบัน ป

การศึกษาที่ผูใหขอมูลเรียนอยูในปจจุบัน ความสัมพันธกับบุคคลอื่น เชน ครอบครัว เพื่อนรวม

ชั้น ครู/อาจารย เปนตน 

- ลักษณะนิสัยของผูใหขอมูล  

- ความสนใจ ไดแก สิ่งที่ชอบและสิ่งที่ไมชอบ เชน วิชาที่เรียน กิจกรรมในโรงเรียน งานอดิเรก 

การใชเวลาวาง ขอความ คําพังเพย แนวคิด คําขวัญ แนวดนตรี หนังสือ ภาพยนตร รายการ

โทรทัศน ไปจนถึง บุคคลตนแบบของตน เปนตน 

- ความเปนมา/จุดเริ่มตนในการริเริ่มสรางงานเขียนดวยตนเอง จนมาถึงขั้นตัดสินใจสงเขา

ประกวดวามีความเปนมาเชนไร 

- แนวทางในการสรางงานเขียนที่ประสบความสําเร็จของตนนั้นมีแนวทางเชนไร 

- ความเปลี่ยนแปลงในชีวิตที่เกิดขึ้นหลังจากไดรับรางวัลแลวเปนอยางไร อาทิ ความสัมพันธ

ระหวางคนรอบขางและแนวทางในการวางแผนอนาคตของตน เปนตน 

- ความรูสึกตอตนเอง และงานประพันธ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                     

                                                                                                                                                                209 

 

แบบอัตชีวประวัตินักเรียนผูประสบความสําเรจ็ทางการเขยีน 
 

 

 

ใหนักเรียน/นกัศึกษาเขยีนประวัติของตนเองดวยลายมอืบรรจงในกระดาษที่ให บอกเลาเรื่องราว

ของตนและประกอบขึ้นโดยมีหัวขอสําคัญ 6 หวัขอเร่ือง ดังนี ้

- ภูมิหลัง อันไดแก ชื่อ-นามสกุล อายุในปจจุบัน โรงเรียน/มหาวิทยาลัยที่สังกัดในปจจุบัน ป

การศึกษาที่นักเรียน/นักศึกษาเรียนอยูในปจจุบัน ความสัมพันธกับบุคคลอื่น เชน ครอบครัว 

เพื่อนรวมชั้น ครู/อาจารย เปนตน 

- ลักษณะนิสัยของนักเรียน/นักศึกษา  

- ความสนใจ ไดแก ส่ิงที่ชอบและสิ่งที่ไมชอบ เชน วิชาที่เรียน กิจกรรมในโรงเรียน งานอดิเรก 

การใชเวลาวาง ขอความ คําพังเพย แนวคิด คําขวัญ แนวดนตรี หนังสือ ภาพยนตร รายการ

โทรทัศน ไปจนถึง บุคคลตนแบบของตน เปนตน 

- ความเปนมา/จุดเริ่มตนในการริเร่ิมสรางงานเขียนดวยตนเอง จนมาถึงขั้นตัดสินใจสงเขา

ประกวดวามีความเปนมาเชนไร 

- แนวทางในการสรางงานเขียนที่ประสบความสําเร็จของตนนั้นมีแนวทางเชนไร 

- ความเปลี่ยนแปลงในชีวิตที่เกิดขึ้นหลังจากไดรับรางวัลแลวเปนอยางไร อาทิ ความสัมพันธ

ระหวางคนรอบขางและแนวทางในการวางแผนอนาคตของตน เปนตน 

- ความรูสึกตอตนเอง และงานประพันธ 
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แบบวิเคราะหงานประพนัธเชิงรอยแกว 
ประกอบการวิจัยเรื่อง 

เสนทางสูความสาํเร็จทางการเขียนของนักเรยีน/นักศึกษา 
 

 

 แบบวิเคราะหนี้เปนสวนหนึ่งในงานวิจัยระดับมหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวิทยาและการวิจัยการศึกษา 

สาขาวิจัยการศึกษา (นอกเวลา) คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในหัวขอเรื่อง “เสนทางสู

ความสําเร็จทางการเขียนของนักเรียน/นักศึกษา: การศึกษาขามกรณี” โดยมีวัตถุประสงคในการศึกษาวิจัย

ดังนี้ 

 

 1.เพื่อศึกษาเสนทางความเปนมาสูความสําเร็จของนักเรียน/นักศึกษาผูมีความสามารถทางการ

เขียน 

 2.เพื่อศึกษาผลกระทบตอตัวนักเรียน/ นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียน 

 

 ขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้โดยมุงศึกษานักเรียน และนักศึกษาที่กําลังศึกษาอยูในระบบ เปนการ

เลือกผูใหขอมูลแบบเจาะจง คัดเลือกโดยมีเกณฑในการเลือกคือ เปนนักเรียน/นักศึกษาที่เปนผูไดรับรางวัล

ทางการเขียนเชิงสรางสรรคประเภทรอยแกว ซึ่งไดแก เร่ืองสั้น วรรณกรรมเยาวชน นิยาย นิทานสําหรับเด็ก 

และสารคดี เปนตน เนื่องจาก ผูใหขอมูลกลุมนี้ไดรับการยอมรับอยางเปนทางการ จากการพิจารณาของ

ผูทรงคุณวุฒิ หรือคณะกรรมการ ผูเชี่ยวชาญในสาขา จึงนับไดวาเปนผูที่ประสบความสําเร็จทางการเขียน

อยางเปนทางการ 

 
คําชี้แจง 

1. แบบวิเคราะหงานประพันธนี้ มีการจัดแบงหัวขอในการวิเคราะหซึ่งอาศัยแนวคิดตามประเด็น

การวิเคราะหองคประกอบงานประพันธ โดย อุดม หนูทอง (2523) โดยประเด็นหลักที่ใชในการวิเคราะห

องคประกอบนั้นไดแก 

1. วิเคราะหรูปแบบ (form) เปนการพิจารณาวางานเขียนชิ้นนั้นเปนงานเขียนประเภทใด ใน

ที่นี้แบบวิเคราะหนี้มุงไปยังงานเขียนเชิงรอยแกวเปนกลุมใหญ การวิเคราะหรูปแบบนั้น

จึงจะเปนการแยกยอยหมวดหมูของงานเขียนในเชิงรอยแกวนี้ 
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2. วิเคราะหเนื้อหา (content) เปนการวิเคราะหเนื้อหาของงานเขียนเพื่อพิจารณาเนื้อเร่ือง

และแนวคิดนั้น เปนการคนหาสารที่ผูเขียนสงมาที่สําคัญที่สุด และที่สําคัญรองลงไป 

ไดแก แนวคิด เนื้อเร่ือง เนื้อหา สาระสําคัญ  

3. วิเคราะหการใชภาษา (Language) การใชภาษาและสํานวนภาษาของผูเขียนเปน

เครื่องมือถายทอดความคิดไปยังผูอาน ฉะนั้นเมื่อวิเคราะหการใชภาษา จึงควรพิจารณา

ประเภทของงานดวย 

4. วิเคราะหกลวิธีการนําเสนอ (Technique) งานเขียนแตละประเภทมีกลวิธีการนําเสนอที่

แตกตางกัน และในบางครั้งงานประเภทเดียวกันก็สามารถมีความแตกตางในกลวิธี

นําเสนอดวย ซึ่งกลวิธีในการนําเสนอบันเทิงคดีเปนการแสดงถึงผีมือหรือความสามารถ

ของผูเขียน ดังนั้น การวิเคราะหจึงมักพิจารณา การเปดเรื่อง การนําเสนอหรือการเลา

เร่ืองราว การดําเนินเรื่อง การผูกเรื่อง การสรางฉาก การสรางตัวละคร และบทสนทนา 

5. วิเคราะหแนวคิดของผูแตง (Theme) เปนการพิจารณาวางานเขียนนั้น ผูแตงมุงเสนอ

แนวคิดใดบาง เชน แนวคิดเชิงสังคมและวัฒนธรรม แนวคิดเชิงการปกครอง หรือแนวคิด

เชิงปรัชญา ศาสนา คุณธรรมจริยธรรม เปนตน เพื่อใหสามารถเขาใจงานเขียนนั้นๆ ได

มากยิ่งขึ้น 

 

 2. แบบวิเคราะหงานประพันธนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษางานประพันธของกลุมผูใหขอมูลหลัก คือ

นักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียน 

 3. แบบวิเคราะหงานประพันธนี้เปนเพียงหนึ่งในเครื่องมือการเก็บขอมูลประกอบการวิจัยเสนทาง

ความสําเร็จทางการเขียนของนักเรียน/นักศึกษาทั้งหมดที่ผูวิจัยเลือกใชในการเก็บขอมูลตางๆที่คาดวามี

ความเกี่ยวของในกระบวนการ 
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แบบวิเคราะหงานประพนัธเชิงรอยแกว 
เร่ือง:................................................................................................................................ 

โดย.................................................................................................................................. 

 
1. บทวิเคราะหรูปแบบ(Form) 
2. บทวิเคราะหเนื้อหา(Content) 
3. บทวิเคราะหการใชภาษา(Language) 
4. บทวิเคราะหกลวิธีในการนําเสนอ(Technique) 
5. บทวิเคราะหแนวคิดของผูแตง(Theme) 
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 
 
 



                                                                                                                     

                                                                                                                                                                213 

 

แบบวิเคราะหอัตชีวประวติัประกอบการวิจยัเรื่อง 
เสนทางสูความสาํเร็จทางการเขียนของนักเรยีน/นักศึกษา 

 

 
 แบบวิเคราะหนี้เปนสวนหนึ่งในงานวิจัยระดับมหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวิทยาและการวิจัยการศึกษา 

สาขาวิจัยการศึกษา (นอกเวลา) คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในหัวขอเรื่อง “เสนทางสู

ความสําเร็จทางการเขียนของนักเรียน/นักศึกษา: การศึกษาขามกรณี” โดยมีวัตถุประสงคในการศึกษาวิจัย

ดังนี้ 

 

 1.เพื่อศึกษาเสนทางความเปนมาสูความสําเร็จของนักเรียน/นักศึกษาผูมีความสามารถทางการ

เขียน 

 2.เพื่อศึกษาผลกระทบตอตัวนักเรียน/ นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียน 

 

 ขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้โดยมุงศึกษานักเรียน และนักศึกษาที่กําลังศึกษาอยูในระบบ เปนการ

เลือกผูใหขอมูลแบบเจาะจง คัดเลือกโดยมีเกณฑในการเลือกคือ เปนนักเรียน/นักศึกษาที่เปนผูไดรับรางวัล

ทางการเขียนเชิงสรางสรรคประเภทรอยแกว ซึ่งไดแก เร่ืองสั้น วรรณกรรมเยาวชน นิยาย นิทานสําหรับเด็ก 

และสารคดี เปนตน เนื่องจาก ผูใหขอมูลกลุมนี้ไดรับการยอมรับอยางเปนทางการ จากการพิจารณาของ

ผูทรงคุณวุฒิ หรือคณะกรรมการ ผูเชี่ยวชาญในสาขา จึงนับไดวาเปนผูที่ประสบความสําเร็จทางการเขียน

อยางเปนทางการ 
 

คําชี้แจง 
แบบวิเคราะหอัตชีวประวัตินี้ ไดนําหลักการวิเคราะหตามแนวทางการวิเคราะหของ Froehlich(1959) 

ในการวิเคราะหอัตชีวประวัติ ประกอบกับการวิเคราะหงานประพันธของ อุดม หนูทอง (2523) เขาดวยกัน 

เนื่องจาก การเขียนอัตชีวประวัตินั้นเปนอีกรูปแบบหนึ่งของงานเขียนรอยแกว ซึ่งผูวิจัยไดนําเอาวิธีการ

ดังกลาวมาใชในการเก็บขอมูลประกอบการวิจัยนี้ เพื่อใหนักเรียน/นักศึกษาผูประสบวามสําเร็จไดแสดงออก

ถึงผลงานตามแนวทางของตนเองอยางอิสระ โดยไมยึดหรือผูกติดกับหัวขอใดๆ และเพื่อใหผูวิจัยสามารถ

เขาถึงขอมูลเบื้องตนของนักเรียน/นักศึกษา รูปแบบในการเขียน และลักษณะนิสัยของผูใหขอมูลผานงาน

เขียนนี้ และสามารถนําไปใชในการวิเคราะหแบบสามเสราในการตรวจสอบความจริงของขอมูลที่ผูวิจัย

ไดรับมาแลวนั้นได 
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แนวทางของ Froehlich(1959) ในการวิเคราะหอัตชีวประวัติ 

1. การพิจารณาสิ่งที่ขาดหาย (Omission)  

2. ความยาวของอัตชีวประวัติ (Length)  

3. คําศัพทที่ใชในการเขียน (Vocabulary)  

4. ระดับความลึกของความรูสึก (Level of depth of expression)  

5. การลําดับความคิด (Organization)  

6. การกลบเกลื่อน (Gloss)  

7. การแตงเรื่องขึ้นเอง (Fabrication)  

8. ลักษณะการเขียน (Appearance)  

9. ความผันแปรของปฏิกิริยา (Tonal Variations)  

เมื่อนํามาประกอบกับแนวทางในการวิเคราะหงานประพันธของ อุดม หนูอง (2523) แลว ผูวิจัยจึงได

หลักในการพิจารณางานเขียนอัตชีวประวัติของนักเรียน/นักศึกษาผูประสบความสําเร็จทางการเขียนใน 2 

สวน ดังนี้ 

1. การวิเคราะหเบื้องตน ไดแก 

1.1) ความยาว (Length) 

1.2) คําศัพทและภาษาที่ใช (Vocabulary and Language) 

1.3) ลักษณะการเขียนและการนําเสนอ (Appearance and Technique) 

1.4) การลําดับความคิดและเนื้อหา (Organization and Content) 

2. การวิเคราะหเบื้องลึก ไดแก 

2.1) การพิจารณาสิ่งที่ขาดหาย (Omission) 

2.2) การกลบเกลื่อน (Gloss) 

2.3) ความผันแปรของปฏิกิริยา (Tonal Variations) 

2.4) ระดับความลึกของความรูสึก (Level of depth of expression) 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาวพัชริษฏา วัฒนรังสรรค เกิดเมื่อวันที่ 18 มกราคม พ.ศ. 2526 ที่จงัหวัด

กรุงเทพมหานคร เขาศึกษาในระดับอุดมศึกษา ในป พ.ศ.2544 ที่คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั 

และสําเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต เกยีรตินิยมอนัดับสอง ภาควชิาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลปศึกษา ใน

ป พ.ศ.2548 แลวจึงตัดสินใจเขาศึกษาตอในหลกัสตูรหมาบัณฑติ สาขาวิจัยการศึกษา (นอกเวลา) 

ภาควิชา วิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในปการศึกษา 2550 
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