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สมบรูณ์ของเรือน และเจ้าของเรือนที�สามารถให้ข้อมูลที�เป็นประโยชน์เกี�ยวกับกระบวนการก่อสร้างเรือนได้ จาก

การศกึษาพบว่าชาวพร่อนสร้างเรือนพื �นถิ�นให้มีจิตวิญญาณและเป็นเรือนมงคลโดยมีพิธีกรรมและวิธีการก่อสร้าง

ที�มีแบบแผนเพื�อตอบสนองความต้องการทางด้านจิตใจ ประกอบด้วย การหาสถานที�และตําแหน่งปลกูเรือน การ
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This research studies the physical characteristics, the belief, and the ritual of Thai 

Buddhists’ vernacular house in Thambol Pron, Takbai District, Narathiwat Province. The study was 

conducted by collecting data from 20 Thai Buddhist vernacular houses, which include details of the 

entire houses themselves and details from the homeowners about the  construction process. The 

study focuses on surveys, drawings, interviews with the homeowners and the shaman, and a review 

of the historical, social, and cultural literature of the local area. The result found that the Pron people 

built their houses based on their spiritual beliefs as a holy home that preserved these rituals and the 

construction processes. This includes the process of finding the right location and position for the 

building. They would also find an auspice, and participate in the ritual of respecting the spirit post, the 

king post lifting ceremony, putting sacred talisman clothes in the house, finding the ground level of 

the house and determining the number of rafter under the concept of the four-element system, which 

would determine the direction of front yard and the entry staircase, and the direction of the rafters and 

the way to superimpose. Apart from these, the Prons use common knowledge to orient their position 

and life in nature. It’s not only the design of the houses but also the creation of the surrounding 

houses and the well managed use of the entire space to become harmonious with nature and culture 

which responded to their physical needs. It has been summarized that the pattern, concept, and 

practice of building the Thai Buddhist vernacular houses of the Pron people has been influenced by 

the belief of Buddhism or natural laws, which are a diversified holistic system, having an equilibrium 

and relate to each other interdependently. This means the houses are  the identity of the Prons and 

expresses their development of morality, mentality, and wisdom on the basis of Buddhist principles to 

become Noble individuals that is the basis of way of life for peaceful living in Bodhisattvas societies. 
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ตลอด นอกจากนี �ยงัได้รับการสนบัสนนุในด้านตา่งๆ จากบคุคล คณะบคุคล หน่วยงานและภาค

สว่นตา่งๆ ที�จะกลา่วถึงดงัตอ่ไปนี � 

เวลาที�ใช้ในการศกึษานั �นได้รับการสนบัสนนุจาก ผศ.ดร.จงรัก พลาศยั อธิการบดี

มหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ 

ผู้ ที�ได้นําผู้วิจยัเข้าไปพบเจ้าของเรือน ชาวบ้าน ปราชญ์ท้องถิ�น และนําผู้วิจยัเข้า

ร่วมในงานประเพณีตา่งๆ ในการลงพื �นที�เพื�อเก็บข้อมลูโดยการ รังวดัสํารวจ ถ่ายภาพ สมัภาษณ์  
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เจ้าของเรือนทั �งหมดที�ได้ให้ความเมตตากรุณาดงัเช่นลกูหลาน ซึ�งได้ให้ข้อคิดและ

ความสขุใจตา่งๆ ที�นอกเหนือจากข้อมลูที�ได้นําเสนอในงานวิจยัชิ �นนี � ซึ�งได้แก่ นายหวงั แดงขํา, 

นายจรูญ-นางกิ �ม แสงสวุรรณ, นายยิ �ม หิ �นสกลุ, นายนุ้ย ยอดเครือ, นายบญุ-นางนุ้ย เทพพรหม, 

นายช่วย-นางพิณ เทพขนุ, นายราช-นางสขุ พรหมศร, นางแมะ ไชยสิทธิ�, นายแดง-นางพุ่ม,      

นายนุ้ย-นางนุ้ย ศรีรัตน์, นายแดง-นางเหลี�ยม ดีสกลุ, นายดํารง-นางยพุา สาสีสขุ, นางแดง        

บกสกลุ, นางเหนี�ยว พรหมเจียม, นายโผ จินดาเพชร, นายดํา-นางเยน็ ไกรน้อย, นายบญุเกีตรต-ิ

นางพดุ พฒุเครือ, นางหริบ พนัผิว, นายดํา-นางดํา หะยะมิน และนายดํา-นางนุ้ย คงศรี 

หมอปลกุเรือน ซึ�งได้อธิบาย ให้ข้อมลู และแสดงให้ดเูป็นตวัอย่างทั �ง 3 ท่าน ได้แก่ 

นายบวั คงบตุร, นายดี หน่อสืบ และนายนิ�ม ศรีหมั�น  

ปราชญ์ท้องถิ�นซึ�งมีทั �งพระสงฆ์ และชาวบ้านพร่อนที�ได้ให้ข้อมลูที�เป็นประโยชน์ 

คณะอาจารย์ผู้ทรงคณุวฒุิ ที�กรุณาสละเวลาอนัมีคา่มาเป็นคณะกรรมการสอบ

วิทยานิพนธ์ และได้ให้คําแนะนําที�เป็นประโยชน์ ซึ�งทําให้วิทยานิพนธ์ฉบบันี �มีความสมบรูณ์ยิ�งขึ �น 
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กาญจนษัฐิติ และรศ.วิวฒัน์ เตมียพนัธ์ 

 

 

 

 



 ฉ
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วิทยานิพนธ์ฉบบันี �เป็นตวัอย่างที�ดีอย่างหนึ�งที�สามารถอธิบายถึงระบบธรรมชาตทีิ�เป็น

ลกัษณะองค์รวม มีความเกี�ยวเนื�องประสานซึ�งกนัและกนั ซึ�งไมอ่าจเกิดขึ �นได้จากสว่นใดสว่นหนึ�ง

เพียงอย่างเดียว ดงันั �นผู้วจิยัจงึขอกราบขอบคณุผู้ที�มีสว่นเกี�ยวข้องทกุท่านทั �งที�ได้กลา่วนามและ

ไมไ่ด้กลา่วนามในกิตติกรรมประกาศนี � ซึ�งล้วนเป็นผู้ที�มีสว่นทําให้วิทยานิพนธ์ฉบบันี �สําเร็จลลุว่ง 

สามารถตอบโจทย์ตามวตัถปุระสงค์ที�ได้ตั �งไว้ก่อนการวิจยัทกุประการ 
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บทที�  1 

บทนํา 

1.1 ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

เรือนพื �นถิ�น เป็นรูปแบบสถาปัตยกรรมที�มีลกัษณะเฉพาะของแตล่ะท้องถิ�น มเีอกลกัษณ์

ตามชาติพนัธุ์ที�เป็นเจ้าของแตกตา่งกนัไป คณุคา่ของเรือนพื �นถิ�นจึงเกี�ยวเนื�องไปถึงวฒันธรรม 

ประเพณี ความเชื�อและสภาพแวดล้อมอนัเป็นที�มาของความเป็นเอกลกัษณ์ของเรือนดงักลา่ว ซึ�ง 

ดร.วนัดี พินิจวรสนิ ได้ศกึษาและอธิบายไว้ดงันี � 

 “…เรือนไทยในภาคต่าง ๆ ไดถู้กพฒันาจากการตอบสนองพื�นฐานทางสภาพแวดลอ้มไปสู่

การแสดงออกถึงความเป็นตวัตนของผูอ้ยู่อาศยั การมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมในชุมชนและการให้

ความหมายทางวฒันธรรม ความเชื�อและศาสนา ซึ�งเป็นการสอดแทรกสญัลกัษณ์ทางวฒันธรรมที�

สําคญัที�สดุของแต่ละภูมิภาค การแสดงออกทางสญัลกัษณ์ในเรือนไทยพื�นถิ�นทําใหเ้ห็นภูมิปัญญา

และความตั�งใจเพื�อใหเ้กิดความร่มเย็นเป็นสขุของคนไทยในการอยู่ร่วมกนักบัสงัคม 

สภาพแวดลอ้มและสิ�งศกัดิ�สิทธิ� ในภูมิภาคนั�น ๆ ซึ�งเป็นการทําใหเ้กิดเอกลกัษณ์ของทอ้งถิ�นไทยอีก

ดว้ย...บา้นไทยพื�นถิ�นแสดงใหเ้หน็ถึงความแตกต่างของวิถีชีวิตและความเชื�อที�เป็นรากฐานของ

ความเป็นไทย คณุค่าความหมายทางวฒันธรรมที�ถูกสอดแทรกไวใ้นบา้นไทยพื�นถิ�นจึงไม่ควรถูก

เพิกเฉยหรือละเลย...”1 

 จะเห็นได้วา่ผลลพัธ์จากการบรูณาการอนัหลากหลายนั �น ได้พฒันาจนเกิดเป็นเรือนพื �นถิ�น

ที�มีเอกลกัษณ์ของชมุชน ซึ�งเป็นสิ�งที�น่าสนใจในการศกึษาหาความหมายที�ซ่อนอยูใ่นรูปแบบทาง

กายภาพ ดงันั �นการศกึษาเรือนพื �นถิ�นจึงต้องศกึษาบริบทแวดล้อม วฒันธรรมอนัเป็นพื �นฐานในการ

สร้างสรรค์เรือนควบคูไ่ปด้วย เพื�อให้เกิดความเข้าใจความหมายของงานสถาปัตยกรรมอย่าง

แท้จริง เรือนพื �นถิ�นของแตล่ะชมุชนจึงมีความหมายสอดคล้องตามวฒันธรรมความเชื�อ และบริบท

แวดล้อมของท้องถิ�นนั �นๆ มคีณุคา่ในเชิงอตัลกัษณ์ที�มีวฒันธรรมของตนเองและไมเ่หมือนใคร 

 

 

 

 

                                                   
1วนัดี  พินิจวรสนิ,  “คณุค่าและความหมายทางวฒันธรรมของเรือนไทยพื �นถิ�น,” วารสารหน้าจั�ว ปีที� 2,

ฉบบัที� 1 (กนัยายน 2548): หน้า 36. 
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 ผู้วิจยั ได้เลือกศกึษาเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธ ในตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เนื�องจากเป็นพื �นที�ที�มีความน่าสนใจหลายด้าน ดงันี � 

1. เป็นพื �นที�ที�มีหลกัฐานการตั �งชมุชนชาวพทุธที�เข้มแขง็ถึงระดบัที�เป็นบ้านเมือง

มายาวนานและไมเ่คยถกูทิ �งร้าง มีความมั�นคงเพียงพอที�จะมีอารยธรรมและศาสนาที�เข้มแขง็ 

ก่อให้เกิดความเชื�อและแนวทางการดําเนินชีวิตที�มีรูปแบบ ประกอบด้วยพื �นที�ที�น่าสนใจดงันี �2 

   - โคกอิฐ ตั �งอยูที่�ตําบลพร่อน เป็นชมุชนโบราณที�เก่าแก่ มอีายอุยู่ในช่วง

พทุธศตวรรษที�13-15 มีซากเจดีย์โบราณปรากฏอยู่ นอกจากนี �มีการพบพบเครื�องกระเบื �องเคลือบ

โบราณที�มีอายอุยู่ในสมยัราชวงศ์ถงัและเหมง็ เชน่ ถ้วย ชาม หม้อ ไห นกัโบราณคดจีึงสนันิษฐาน

วา่น่าจะเป็นชมุชนพทุธดั �งเดิมในอดีต 

   - บ้านพร่อน เป็นตําบลหนึ�งในอําเภอตากใบ เป็นพื �นที�เก่าแก่ของชาวพทุธ 

มีวดัเก่าแก่อยูเ่ป็นจํานวนมาก ปัจจบุนัมีร่องรอยป้อมปราการและคเูมืองโบราณ และพบเครื�อง

เคลือบประเภทถ้วยชามหลงเหลืออยู่มากมาย จากการตรวจสอบอายทุางโบราณคดีพบวา่มีอายอุยู่

ในช่วงพทุธศตวรรษที�16-18 

   - ชมุชนวดัพระพทุธ เป็นชมุชนชาวพทุธโบราณสมยัเดียวกบับ้านพร่อนซึ�ง

ชาวบ้านได้ร่วมกนัสร้างวดัพระพทุธขึ �น เมื�อปี พ.ศ. 2330  

  2. เป็นชมุชนไทยพทุธที�ถกูล้อมรอบด้วยชมุชนชาวไทยมสุลิมซึ�งเป็นประชากรหลกั 

และมีความสมัพนัธ์อยู่ร่วมกนัเป็นระยะเวลายาวนานจวบจนถึงปัจจบุนั 

  3. มีวฒันธรรมที�เป็นเอกลกัษณ์ โดยเป็นแหลง่กําเนิดภาษาท้องถิ�นเรียกวา่”ภาษา

ตากใบ”หรือ”ภาษาเจ๊ะเห” ซึ�งนกัภาษาศาสตร์ได้ทําการศกึษาและจดัภาษาตากใบออกจากกลุม่

ภาษาไทยถิ�นใต้ทั �งหมด เนื�องจากลกัษณะการแยกตวัของเสียงวรรณยกุต์ และการใช้ศพัท์เฉพาะที�

แตกตา่งออกไปจากภาษาไทยถิ�นใต้ทั�วไป และได้ให้ความเห็นวา่ควรจดักลุม่ภาษาตากใบไว้ใน

กลุม่เดียวกบัภาษาชาน (ในพมา่) ภาษาผู้ไท (สกลนครม วานรนิวาส) ภาษาญ้อ (สกลนคร) ภาษา

ถิ�นคอนสวรรค์ และภาษา   อิสานถิ�นหลม่สกั เนื�องจากมีระบบเสียงวรรณยกุต์ ที�ใกล้เคียงกนั3 

                                                   
2วิมล จิโรจพนัธุ์, ประชิด สกณุะพฒัน์, กนิษฐา เชยกีวงศ์,  มรดกทางวฒันธรรมภาคใต้(โรงพิมพ์     

แปลนพริ �นท์ติ �ง: สาํนกัพิมพ์แสงดาว, 2551), หน้า 104-106. 
3เชิดชยั อดุมพนัธ์, “ความสมัพนัธ์ทางเชื �อสายของภาษาสะกอมกบัภาษาตากใบและภาษาสงขลา,” 

(วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต สาขาภาษาไทย สายภาษา มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์,2542),หน้า 10-18. 
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  4. เป็นพื �นที�ที�มีความอดุมสมบรูณ์ตั �งแตอ่ดีตจนถึงปัจจบุนั จึงมีการตั �งถิ�นฐานเป็น

ระยะเวลายาวนาน จึงเป็นแหลง่ก่อกําเนิดวฒันธรรมของชมุชนที�สมบรูณ์ได้ ตามข้อมลูที�ได้ปรากฏ

ในเอกสารดงันี �  

  “…อําเภอตากใบ มีประชากรทั�งสิ�น 63,682 คน เป็นชาย 31,530 คน หญิง 

32,152 คน (ขอ้มูล ณ วนัที� 30 เมษายน 2544) ส่วนใหญ่ นบัถือศาสนาอิสลาม ประชากร

ประกอบอาชีพทางการเกษตรเป็นหลกั โดยเฉพาะการทํานา อีกทั�งยงัเป็นอําเภอที�มีการทํานามาก

ที�สดุ ในจงัหวดันราธิวาส สมกบัคําขวญัของอําเภอที�ว่า “อู่ข้าวปลาอาหาร” พื�นที�การทํานาใน

อําเภอตากใบนั�นมี 2 ส่วน คือ พื�นที�ทํานาในเขต และพื�นที�นอกเขตชลประทานเกษตรกรทั�งสิ�น 

4,475 ครอบครัว ผลผลิตขา้วประมาณ 16,628 ตนั ผลผลิตเฉลี�ย 435 กิโลกรัม/ไร่ ผลผลิตส่วน

ใหญ่เก็บไวบ้ริโภคในครัวเรือน...”4 

  5. จากชีวิตความเป็นอยู่ของชาวบ้านที�ยงัยึดหลกัความพอเพียงแบบสงัคมชนบท

สมยัเก่าที�ถ่ายทอดมาจากบรรพบรุุษ และชาวบ้านยงัคงประกอบอาชีพเกษตรกรรมโดยเฉพาะการ

ทํานาเป็นหลกั ทําให้ยงัพบเรือนพื �นถิ�นที�ยงัคงสภาพสมบรูณ์ที�ตอบสนองวิถีชีวิตของชาวนา

ชาวสวนหลงเหลืออยู่ ซึ�งสามารถแสดงให้เห็นถึงวฒันธรรมการใช้ชีวิตของเจ้าของเรือนได้เป็นอย่าง

ดี นอกจากนี �นกัวจิยัหลายท่านที�ได้ทําการศกึษาเรือนพื �นถิ�นในบริเวณจงัหวดัชายแดนภาคใต้ใน

หลายพื �นที�ก็ได้กลา่วถึงความน่าสนใจของอําเภอตากใบวา่เป็นพื �นที�ที�มีชาวพทุธอาศยัอยู่มากและ

เป็นเรือนไทยพทุธน่าสนใจในพื �นที�สามจงัหวดัชายแดนภาคใต้5  

โดยสรุปพบวา่พื �นที� ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาสนั �นเป็นพื �นที�ที�มีความ

น่าสนใจทั �งทางด้านวฒันธรรมจากการติดตอ่กบัชมุชนภายนอกเป็นระยะเวลายาวนาน และได้หลอ่

หลอมพฒันาจนมีวฒันธรรมของตนเองที�มเีอกลกัษณ์ เชน่ ภาษา คติความเชื�อ สิ�งศกัดิ�สทิธิ�ภายใน

ชมุชน นอกจากนี �ยงัมีวิถีชีวิตที�แสดงออกถึงลกัษณะสงัคมชนบทของชาวไทยพทุธในพื �นที�จงัหวดั

ชายแดนใต้ และมีตํานานการตั �งถิ�นฐานของชมุชนที�เป็นเรื�องเลา่จากบรรพบรุุษ (Oral history) อีก

ด้วย ดงันั �นกระบวนการศกึษาเรือนจงึมุง่เน้นไปที�รูปแบบ อนัเป็นลกัษณะทางกายภาพที�ปรากฏ

ของเรือน พร้อมทั �งศกึษากระบวนการทางวฒันธรรม เชน่ คติความเชื�อ วิถีชีวิต ภมูิปัญญาท้องถิ�น

เป็นต้น ซึ�งล้วนแล้วแตเ่ป็นที�มาของรูปทรงทางกายภาพของเรือนทั �งสิ �น 

                                                   
4สกว.ภาคใต้ตอนล่าง,  “อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส,” เอกสารในการประชมุเชิงปฏิบตัิการ เรื�อง วิถี

ชีวิตชายแดน จงัหวัดนราธิวาส ตามโครงการระบบข้อมูล เพื�อการบริหารจดัการชายแดน พ.ศ.2544, หน้า 11. 
5อรศิริ ปาณินท์,  ปัญญาการสร้างสรรค์ในเรือนพื �นถิ�นอษุาคเนย์ : กรณีศกึษาไทย ลาว อินโดนีเซีย 

ฟิลปิปินส์ ผ่านที�ว่าง มวล และชีวิต(กรุงทพฯ: เจพริ �น, 2543), หน้า 101. 
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ปัจจบุนักระแสโลกาภิวตัน์ ได้นําความเจริญด้านตา่งๆ เข้าไปสูช่มุชนตา่งๆ และได้เปลี�ยน

ทศันคตใินการดําเนินชีวิตของคนในชมุชนจากสงัคมชนบทสูส่งัคมเมืองเร็วขึ �น โดยเฉพาะเดก็รุ่น

ใหมที่�เรียนรู้ได้ไวและรวดเร็ว จากสื�อและระบบการศกึษายคุใหม ่ความสะดวกสบายในการใช้ชีวิต

ที�เน้นคา่นิยมด้านวตัถซุึ�งได้ให้ความสําคญักบัเทคโนโลยีมากกวา่สิ�งที�มีอยู่ในธรรมชาติ กําลงัทําให้

คณุคา่ของวิถีชีวิตแบบชนบทดั �งเดิมนั �นเปลี�ยนไป เรือนพื �นถิ�นที�สร้างสรรค์โดยบรรพบรุุษที�ทําให้อยู่

เย็น ( สบายกาย ) และเป็นสขุ ( สบายใจเป็นมงคลตอ่ชีวติ ) ได้กลายเป็นสิ�งที�ล้าสมยัและไมบ่่ง

บอกถึงฐานะที�รํ�ารวย นอกจากนี �ยงัไมคุ่้มคา่กบัการบรูณะซ่อมแซม จึงทําให้เรือนพื �นถิ�นและวิถีชีวิต

แบบดั �งเดิมกําลงัจะหายไปพร้อมกบัคนรุ่นก่อน การศกึษาเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธในตําบลพร่อนนี � ก็

เพื�อสืบสานตอ่รากวฒันธรรมให้คนรุ่นใหมไ่ด้เห็นคณุคา่ โดยใช้ข้อมลูอนัเป็นประโยชน์จาก

การศกึษา เพื�อปรบัรูปแบบชีวิตให้เกิดความเหมาะสมกบัตนเองโดยไมล่ะทิ �งภมูิปัญญาดั �งเดิม เป็น

การสร้างเกราะป้องกนัให้กบัวฒันธรรมของตนเอง และรักษาวฒันธรรมของตนเองให้อยู่อย่าง

ยั�งยืน และเพื�อเป็นองค์ความรู้ทางวชิาการตอ่ผู้ที�สนใจตอ่ไป 

1.2 วัตถุประสงค์ของการศกึษา 

1.2.1 ศกึษากระบวนการทางวฒันธรรม ที�สง่ผลตอ่การแสดงออกทางกายภาพ

ของเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธในตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส เชน่ ประวตัิศาสตร์การตั �ง

ถิ�นฐาน วฒันธรรมประเพณีท้องถิ�น วิถีการดํารงชีวิต โดยเฉพาะหลกัความเชื�อและพิธีกรรมที�

เกี�ยวข้องกบัเรือนหรือกระบวนการก่อสร้างเรือน 

  1.2.2 ศกึษารูปแบบทางสถาปัตยกรรมของเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธในตําบลพร่อน 

อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส ประกอบด้วย ผงับริเวณเรือน ผงัเรือน รูปทรงเรือน การใช้พื �นที� 

องค์ประกอบเรือน วสัดทีุ�ใช้ก่อสร้าง และคําศพัท์ทางสถาปัตยกรรมที�ใช้ในท้องถิ�น 

  1.2.3 เพื�ออธิบายลกัษณะของเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธในตําบลพร่อน อําเภอตากใบ 

จงัหวดันราธิวาส และวิเคราะห์สรุปหลกัคิดที�ใช้ในการสร้างเรือน 

1.3 ขอบเขตของการศกึษา 

กําหนดขอบเขตการศกึษาดงัตอ่ไปนี � 

   1.3.1 ขอบเขตพื �นที�ที�ใช้เพื�อการสํารวจ และเก็บข้อมลูเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพ

ร่อน อยู่ในเขตอําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส โดยครอบคลมุพื �นที�ตําบลพร่อนทั �งหมด ซึ�งมทีั �งหมด 

6 หมูบ้่าน ได้แก่ หมูที่� 1 ชื�อบ้านปลกัช้าง หมูที่� 2 ชื�อบ้านโคกไผ ่หมูที่� 3 ชื�อบ้าน หมูที่� 4 ชื�อบ้าน

โคกมะมว่ง หมูที่� 5 ชื�อบ้านโคกยาง หมูที่� 6 ชื�อบ้านวดัใหม ่และยงัได้รวมพื �นที� 2 หมูบ้่าน ในตําบล
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บางขนุทองด้วย ได้แก่ หมูที่� 2 ชื�อบ้านบาวง และหมูที่� 4 ชื�อบ้านทุ่งฝ้าย เนื�องจากพบชมุชนชาวพ

ร่อนที�ได้ขยายพื �นที�ทํากินออกไปจากบ้านพร่อน ซึ�งได้สร้างวดัเป็นจดุศนูย์กลางของชมุชนเช่นกนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 1-2 แผนที�แสดงอําเภอตากใบ 

 

รูปที� 1-3 แผนที�แสดงตําบลพร่อนและตําบลบางขนุทอง 

 

รูปที� 1-1 แผนที�แสดงจงัหวดันราธิวาส 
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7   หมู่ที� 2 บ้านบาวง 

รูปที� 1-4 แผนที�แสดงที�ตั �งบ้านบาวงและบ้านทุ่งฝ้ายในตําบลบางขุนทอง 

 

8   หมู่ที� 4 บ้านทุ่งฝ้าย 

รูปที� 1-5 แผนที�แสดงที�ตั �งของชมุชนหมู่บ้านในตําบลพร่อน 

 

1 

2 

6 

4 

3 

1   หมู่ที� 1 บ้านปลกัช้าง 

2   หมู่ที� 2 บ้านโคกไผ่ 

3   หมู่ที� 3 บ้านใหญ่ 

4   หมู่ที� 4 บ้านโคกมะม่วง 

5   หมู่ที� 5 บ้านโคกยาง 

6   หมู่ที� 6 บ้านวดัใหม่ 

5 
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    1.3.2 เลือกศกึษาเฉพาะเรือนพื �นถิ�นดั �งเดมิ ที�ก่อสร้างโดยภมูิปัญญาช่างท้องถิ�นที�

สืบทอดมาจากบรรพบรุุษ มีความสมบรูณ์และน่าสนใจ เหมาะสมที�จะนํามาเป็นกรณีศกึษา และ

ต้องมีเจ้าของเรือนที�สามารถให้ข้อมลูเกี�ยวกบัพฒันาการหรือประวตัิศาสตร์ของเรือน และข้อมลู

อื�นๆ ที�เป็นประโยชน์ เช่น กระบวนการก่อสร้างเรือน พิธีกรรมการก่อสร้างเรือน วสัดทีุ�ใช้ก่อสร้าง

เรือน การใช้สอยพื �นที�ภายในเรือน รวมถึงความเชื�อที�เกี�ยวข้องกบัการสร้างเรือน เป็นต้น 

1.4 ระเบียบวธีิวจิัย 

การศกึษาวิจยัครั �งนี �ผู้ศกึษาได้ใช้รูปแบบของการวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative research) 

กําหนดวิธีการศกึษาดงัตอ่ไปนี � 

  1.4.1 การศกึษาและเกบ็ข้อมลู โดยมีวิธีการศกึษาข้อมลูดงัตอ่ไปนี � 

   - ศกึษาข้อมลูจากเอกสารที�เกี�ยวข้อง ได้แก่ หนงัสือ วารสารวิชาการ 

วิทยานิพนธ์ ที�มีเนื �อหาครอบคลมุข้อมลูดงัตอ่ไปนี � สภาพทางภมูิศาสตร์ ประวตัิศาสตร์ เศรษฐกิจ

การเมืองการปกครอง ประเพณีวฒันธรรมและความเชื�อ และงานสถาปัตยกรรม เป็นต้น 

   - ศกึษาข้อมลูภาคสนามโดยการออกเก็บข้อมลูจากสถานที�จริง ทําการ

สมัภาษณ์เบื �องต้นและดลูกัษณะกายภาพของเรือน ทําแผนที�(mapping) สําหรับข้อมลูเบื �องต้น 

พิจารณาข้อมลูให้ตรงกบัขอบเขตเรือนที�จะศกึษา เลือกกรณีศกึษาที�มีข้อมลูที�สมบรูณ์แล้วจึงทํา

การสํารวจ รังวดั ร่างภาพ ถ่ายภาพ และสมัภาษณ์ผู้ เกี�ยวข้อง การสมัภาษณ์แบบมีจดุความสนใจ

เฉพาะ (Focus Interview) จะใช้สําหรับบคุคลทั�วไป เช่น สมาชิกของเรือน สว่น การสมัภาษณ์ผู้ให้

ข้อมลูสําคญั (Key Information Interview) จะใช้สําหรับผู้ที�เป็นแหลง่ข้อมลูพิเศษ เช่น ช่างสร้าง

เรือน ผู้ดําเนินพิธีกรรมที�เกี�ยวข้องกบัความเชื�อในการสร้างเรือน ปราชญ์ท้องถิ�น เป็นต้น โดย

การศกึษาจะประกอบด้วย ข้อมลูด้านสถาปัตยกรรม ข้อมลูด้านวฒันธรรม และข้อมลูอื�น ๆ  

   1.4.2 การเลือกกรณีศกึษา เป็นการเลือกประชากรแบบเจาะจง (Purposive 

sampling) ผู้ศกึษาจะเป็นผู้เลือกกรณีศกึษาเอง โดยพิจารณาจากเรือนที�มีความสมบรูณ์ และ

เจ้าของเรือนสามารถบอกเลา่ประวตัิศาสตร์ที�มาของเรือน รวมถึงพิธีกรรมที�เกี�ยวข้องกบัการสร้าง

เรือนได้ ขนาดของกลุม่ตวัอย่างมิได้กําหนดตามสดัสว่นประชากร แตมุ่ง่เน้นกรณีศกึษาที�มีคณุคา่

และเปี� ยมด้วยข้อมลูอนัเป็นประโยชน์ ซึ�งจํานวนอาจเปลี�ยนแปลงได้ตามขอบเขตที�กําหนดไว้แต่

เพียงพอเหมาะสมสามารถวเิคราะห์สรุปและตอบคําถามวตัถปุระสงค์งานวิจยัได้ 

   1.4.3 รวบรวมและจดัลําดบัข้อมลู โดยการนําข้อมลูมาจําแนกจดักลุม่ และลําดบั

ความสมัพนัธ์ เพื�อนําสูก่ารวิเคราะห์ 
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   1.4.4 การวิเคราะห์ข้อมลู โดยการนําข้อมลูที�ได้จากการจดัลําดบัมาตีความ โดย

การวิเคราะห์แบบอปุนยั (Analysis Induction) และการวิเคราะห์เนื �อหา (content analysis) เพื�อ

สรุปลกัษณะทางสถาปัตยกรรมของเรือน และความสมัพนัธ์ของวฒันธรรมกบัเรือนเหลา่นั �น 

   1.4.5 การสงัเคราะห์ โดยการนําข้อมลูที�ได้จากการวิเคราะห์มารวบรวมเพื�อให้

ทราบถึงความสมัพนัธ์กนัของวฒันธรรมในชมุชน และลกัษณะทางสถาปัตยกรรมของเรือน  

   1.4.6 การสรุปผลการศกึษา ที�บรรลเุป้าหมายและวตัถปุระสงค์ของการศกึษา 

1.5 ประโยชน์ที�ได้รับ 

1.5.1 ทําให้ชมุชนเกิดความรู้ความเข้าใจหลกัคิด และความอตุสาหะของบรรพ

บรุุษที�ได้สร้างเรือนพื �นถิ�นที�ประกอบด้วยความดีงามและเหมาะสมสอดคล้องกบัสภาพแวดล้อม

ทางธรรมชาติและวฒันธรรม รวมถึงได้ทราบถึงประโยชน์ที�เกิดขึ �น เพื�อให้ตระหนกัถึงคณุคา่ของ

เรือนพื �นถิ�น และมีความภาคภมูิใจในอตัลกัษณ์ของตนเอง 

1.5.2 ทําให้ชมุชนเกิดความรู้สกึหวงแหนเรือนพื �นถิ�น และสามารถรักษาหรือ

พฒันารูปแบบของเรือนให้เหมาะสมกบัสภาพสงัคมและเศรษฐกิจอย่างมีหลกัการ และยงัสามารถ

รักษาอตัลกัษณ์ที�ดีงามซึ�งได้รับการถ่ายทอดมาจากบรรพบรุุษไว้ได้สืบไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 

บทที�  2 

ลักษณะทั�วไปของชุมชนพร่อน 

ตําบลพร่อน เป็นหนึ�งในแปดตําบลของอําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส ซึ�งมีที�ตั �งอยู่ทางใต้

ของอําเภอตากใบ และมีที�ตั �งอยูท่างทิศตะวนัออกของจงัหวดันราธิวาส จงัหวดันราธิวาสเองก็เป็น

หนึ�งในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ซึ�งประกอบด้วย จงัหวดัยะลา จงัหวดัปัตตานีและจงัหวดั

นราธิวาส ซึ�งเป็นพื �นที�ที�มีวฒันธรรมของชาวมลายมูสุลิมอนัโดดเดน่ ตําบลพร่อนจึงเป็นชมุชนชาว

พทุธที�อยูท่่ามกลางวฒันธรรมอิสลาม ในพื �นที�ตําบลพร่อนนั �น มีการค้นพบหลกัฐานทางโบราณคดี

เกี�ยวกบัการตั �งถิ�นฐานชาวพทุธเก่าแก่ที�สดุมีอายรุาวช่วงพทุธศตวรรษที� 13-15 ที�โคกอิฐ ในปัจจบุนั

พื �นที�ตําบลพร่อนยงัคงดํารงความเป็นชมุชนชาวพทุธที�ยึดมั�นในพระพทุธศาสนาอยู่เช่นเดิม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 2-1 แผนที�แสดงที�ตั �งจงัหวัดนราธิวาส 

รูปที� 2-2 แผนที�จงัหวัดนราธิวาสแสดงที�ตั �งอําเภอตากใบ รูปที� 2-3 แผนที�อําเภอตากใบแสดงที�ตั �งตําบลพร่อน 
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 รูปที� 2-4 แผนที�แสดงลกัษณะทางภูมิศาสตร์และแหลง่ชุมชนชาวพร่อน 

อ่าวไทย 

ประเทศมาเลเซีย 

วดัพระพทุธ ต้นกําเนิดชมุชนชาวพร่อน 

อําเภอตากใบ 

แหลง่โบราณสถานโคกอิฐ 
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รูปที� 2-5 แผนที�แสดงที�ตั �งของชมุชนหมู่บ้านในตําบลพร่อนและสภาพทางภูมิศาสตร์ 

 

1   หมู่ที� 1 บ้านปลกัช้าง 

2   หมู่ที� 2 บ้านโคกไผ่ 

3   หมู่ที� 3 บ้านใหญ่ 

4   หมู่ที� 4 บ้านโคกมะม่วง 

5   หมู่ที� 5 บ้านโคกยาง 

6   หมู่ที� 6 บ้านวดัใหม่ 

8   ป่าพรุโต๊ะแดง 

9   แม่นํ �าบางนรา 

10   ประเทศมาเลเซีย 

11   ถนนสายเพชรเกษมมาจากกรุงเทพมหานคร 

12   ถนนสายเพชรเกษมไปสิ �นสดุที�อําเภอสไุหงโกลค 

7   ทะเลอ่าวไทย 

เส้นประแสดงอาณาเขตตําบลพร่อน 

5 

1 

2 

6 

4 

3 

7 

8 

10 

9 

11 

12 
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2.1 สภาพภมูิศาสตร์ท้องถิ�น 

2.1.1 ลกัษณะภมูิประเทศ สงัคมและสิ�งแวดล้อม 

ตําบลพร่อน มีเนื �อที�โดยประมาณ 51.60 ตารางกิโลเมตร ตั �งอยู่บริเวณที�ราบลุม่ 

เป็นพรุและที�ราบ ประกอบด้วย 6 หมูบ้่าน คือ บ้านปลกัช้าง บ้านโคกไผ ่บ้านใหญ่ บ้านโคกมะมว่ง 

บ้านโคกยาง และบ้านวดัใหม ่มีอาณาเขตตดิตอ่กบัพื �นที�อื�นๆ ดงันี � 

  ทิศเหนือ  ติดตอ่  ตําบลเจ๊ะเหและตําบลศาลาใหม ่

  ทิศใต้  ติดตอ่  ตําบลโฆษิตและอําเภอสไุหงปาด ี

  ทิศตะวนัออก ติดตอ่  ตําบลเกาะสะท้อนและตําบลโฆษิต 

  ทิศตะวนัตก ติดตอ่  ตําบลบางขนุทอง 

   จํานวนประชากรตําบลพร่อน มีทั �งสิ �น จํานวน 4,475 คน มีความ

หนาแน่นเฉลี�ย 87 คน/ตารางกิโลเมตร มีจํานวนหลงัคาเรือนทั �งหมด 1,256 ครัวเรือน เป็นประชากร

ไทยพทุธทั �งหมด ยกเว้นบ้านโคกยางที�มปีระชากรไทยมสุลิมผสมอยู่ด้วย 

   ประชากรสว่นใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ซึ�งจะทํานาเป็นหลกั แต่

จะมีการทําสวน ประมง เลี �ยงสตัว์ และหตัถกรรมร่วมด้วย มีบางสว่นประกอบอาชีพรับราชการ

อาชีพค้าขาย และทําธรุกิจด้านการบริการ เชน่ ร้านตดัผม ร้านเสริมสวย อูซ่่อมรถ เป็นต้น 

   แหลง่นํ �าธรรมชาติได้แก่ แมนํ่ �าตากใบและแมนํ่ �าบางนรา 

   แหลง่ทรัพยากรธรรมชาติที�สําคญัในพื �นที� คือ ป่าพรุโต๊ะแดง มีเนื �อที�

ประมาณ 12,000 ไร่ ซึ�งเป็นสถานที�เก็บกกันํ �าจืดที�สําคญั และมีความอดุมสมบรูณ์ด้วยพมัธุ์ไม้และ

สตัวืป่านานาชนิด 

   การคมนาคม สามารถเดินทางติดตอ่ได้สะดวกทางบก มถีนนสายเพชร

เกษมจากกรุงเทพฯ ผา่นตวัจงัหวดันราธิวาส ผา่นอําเภอตากใบ ผา่นตําบลพร่อน ไปจนสดุเขต

ชายแดนประเทศไทยที�อําเภอสไุหงโกลค ซึ�งอยู่ตดิกบัประเทศมาเลเซีย 

   ศาสนสถานที�สําคญั ประกอบด้วยวดั 5 แห่ง มสัยิด 2 แห่ง และบารา

เซาะ 1 แห่ง มีชื�อและสถานที�ตั �ง ดงันี � วดัฉทัทนัสนาน วดัพระพทุธ วดัโคกมะมว่ง วดัสทิธิสาร

ประดิษฐ์ วดันภาราม มสัยิดนรุูษฮีดายะห์ มสัยิดบาดะห์ และบาราเซาะเกาะสมคัร 

หน่วยธรุกิจที�สําคญั ประกอบด้วย ตลาดนดัชมุชน/ ลาน มอียู่ 3 แห่ง คือ 

ตลาดนดัหน้าวดัพระพทุธ ตลาดนดัหน้าวดัใหม ่และตลาดนดัชมุชนบ้านปลกัช้าง โรงสีข้าวขนาด

กลาง 6 แห่ง และร้านค้าวสัดกุ่อสร้าง 3 แห่ง 
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ด้านสาธารณะสขุ มีสถานีอนามยัประจําตําบล/ หมูบ้่าน รวม 2 แห่ง 

   ด้านการศกึษา มีโรงเรียนประถมศกึษา 4 แห่ง ศนูย์การเรียนชมุชนของ 

กศน. 1 แห่ง ศนูย์พฒันาเดก็เลก็ 1 แห่ง และที�อา่นหนงัสือพิมพ์ประจําหมูบ้่าน/ ห้องสมดุประชาชน

รวม 6 แห่ง  

2.1.2 ลกัษณะภมูิอากาศ 

ตําบลพร่อนตั �งอยู่คาบสมทุรภาคใต้ตอนลา่งทางด้านชายฝั�งตะวนัออก ซึ�งนกั

ภมูิศาสตร์บางท่านได้กําหนดให้พื �นที�ดงักลา่วเป็นอากาศร้อนชื �นแบบป่าดงดบิ (Tropical Rainy 

Forest แทนด้วยสญัลกัษณ์ “Af”) ตามลกัษณะการจําแนกประเภทอากาศของคอฟเฟ่น ซึ�ง

หมายถึงบริเวณที�มีอากาศแบบป่าฝนเมืองร้อนคือมีความชุ่มชื �นตลอดทั �งปี (คือไมม่ีเดือนใดเลยที�มี

ปริมาณนํ �าฝนที�ตกตํ�ากวา่ 2.4 นิ �ว หรือ 62 มม.)1 ตําบลพร่อนมีฤดกูาลเพียง 2 ฤด ูคือ ฤดฝูนและ

ฤดรู้อน ฤดฝูนสามารถแบ่งได้เป็น 2 ช่วงเวลาตามอิทธิพลของลมมรสมุท้องถิ�นที�พดัผา่น คือ ช่วง

เดือนพฤษภาคมถึงเดือนตลุาคมจะได้รับอิทธิพลจากลมมรสมุตะวนัออกเฉียงใต้ และช่วงเดือน

พฤศจิกายนถึงเดือนมกราคมจะได้รับอิทธิพลจากลมมรสมุตะวนัออกเฉียงเหนือ ในช่วงฤดรู้อนจะ

อยู่ระหวา่งเดือนกมุภาพนัธ์ถึงเดือนเมษายน ซึ�งจะมีฝนนอกฤดกูาลตกอยู่อย่างสมํ�าเสมอ อากาศ

โดยทั�วไปจึงมีลกัษณะร้อนชื �น 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   
1สวาท เสนาณรงค์,  ภูมิศาสตร์ประเทศไทย(กรุงเทพฯ: ไทยวฒันพานิช, 2529), หน้า 66. 

แหลง่ที�มา: ปรับปรุงจาก Stemstein(1976); สวาท เสนานรงค์(2529); วิชยั เทียนน้อย(ม.ป.ป.) 

รูปที� 2-6 ลกัษณะภูมิอากาศของประเทศไทยตามลกัษณะการแบ่งกลุม่ประเภทของคอฟเฟ่น 

 Aw ภูมิอากาศร้อนชื �นมีฤดแูล้งชดัเจนหรือแบบสะวนันา 

 Am ภูมิอากาศร้อนชื �นแบบมรสมุ 

 Af   ภูมิอากาศร้อนชื �นแบบป่าฝน 

Cw  ภูมิอากาศแบบอบอุ่นชื �น 

        หรือภูมิอากาศแบบละติจดูกลาง 
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2.2 ประวัติศาสตร์ 

2.2.1 ประวตัิศาสตร์ที�สําคญั 

ชมุชนพร่อนเป็นชมุชนชาวพทุธขนาดเลก็ในพื �นที�ที�ทรุกนัดารในสมยัโบราณ จึง

ไมไ่ด้มีชื�อปรากฏอยู่ในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ที�สําคญั แตม่ีสว่นสําคญัอย่างยิ�งในเหตกุารณ์

การเสียดนิแดนหวัเมืองมลายใูห้กบัองักฤษ เพื�อแลกเปลี�ยนกบัการขอยกเลิกอนสุญัญาลบั พ.ศ. 

2440 และยกเลิกสทิธิสภาพนอกอาณาเขต เพื�อให้รัฐบาลไทยสามารถปกครองประเทศได้อย่างมี

ประสิทธิภาพมากยิ�งขึ �น ในสมยัสมเดจ็พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั ซึ�งรัฐบาลไทยได้อ้างถึง

วฒันธรรมชาวพทุธในพื �นที�อําเภอตากใบ ที�มีวดัและชมุชนปรากฏอยู่มาก ซึ�งแตกตา่งจาก

วฒันธรรมมลายอูิสลามอย่างชดัเจน เป็นเหตผุลให้รัฐบาลองักฤษยอมรับ ทําให้รฐับาลไทย

สามารถรักษาดินแดนประเทศสยามสว่นลา่งสดุเอาไว้ได้ 

พื �นที�ปลายแหลมมลายทีู�มีอาณาเขตเริ�มต้นจากเมืองปัตตานีในปัจจบุนัลงไปจรด

ปลายแหลมมลายนูั �นในอดีตเป็นแหลง่รวมของวฒันธรรมชมุชนที�หลากหลาย เนื�องจากเป็นแหลง่

ทรัพยากรธรรมชาติที�อดุมสมบรูณ์จึงเกิดเป็นชมุชนเมืองทา่ที�มีผู้คนจากหลายชาติเข้ามาอยู่ร่วมกนั 

มีหลกัฐานปรากฏในเอกสารตา่งชาติโบราณในสมยัพทุธศตวรรษที� 5-6 วา่เป็นสว่นหนึ�งของ 

“ดินแดนทอง” (สวุรรณภมู/ิไครเส/จินหลนิ) หรือดนิแดนทะเลใต้ (หนานไห่) หรือดนิแดนที�มีภเูขาที�มี

ไม้หอม (มลยทวีป) และได้กลา่วถึงเมืองท่าสําคญั คือ ลงักาโศภะ กฏหทวีป ตกัโกละ (ตะโกละ) 

หรือที�รู้จกักนัในชื�อ “อาณาจกัรลงักาสกุะ”2 ซึ�งบริเวณที�ตั �งของศนูย์กลางอาณาจกัรเดิมนั �น ใน

ปัจจบุนัจะอยู่ที� อ.ยะรัง จ.ปัตตานี 

ด้านการนบัถือศาสนาในอาณาจกัรลงักาสกุะนั �นมาจากอิทธิพลความเชื�อที�มา

จากภายนอกทั �งสิ �น โดยเฉพาะจากอาณาจกัรหรือชนชาตทีิ�มีความเข้มแขง็อยูใ่นสงัคม ศาสนาแรก

ที�ได้รับการยอมรับในอาณาจกัรลงักาสกุะคือศาสนาพราหมณ์-ฮินด ูตอ่มาในพทุธศตวรรษที� 13-16 

ชาวเมืองได้เปลี�ยนไปนบัถือศาสนาพทุธแบบมหายาน ซึ�งรับมาจากอาณาจกัรศรีวิชยัที�มีอิทธิพลอยู่

ในขณะนั �น ในปี พ.ศ.2000 อาณาจกัรปัตตานีได้ถกูก่อตั �งขึ �นใหมโ่ดยราชวงศ์ของอาณาจกัรลงักาสุ

กะเดิม โดยได้ย้ายเมืองไปตั �งอยู่ที�บริเวณริมชายฝั�งทะเล นอกจากนี �เจ้าเมืองยงัได้เปลี�ยนมานบัถือ

ศาสนาอิสลามอีกด้วย ตั �งแตน่ั �นมาอาณาจกัรปัตตานีจึงได้กลายเป็นรัฐอิสลามที�เจริญรุ่งเรืองทั �ง

                                                   
2อมรา ศรีสชุาติ,  สายรากภาคใต้ : ภูมิลกัษณ์ รูปลกัษณ์ จิตลกัษณ์(กรุงเทพฯ: สาํนกังานกองทนุ

สนบัสนนุการวิจยั, 2544), หน้า 9. 
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ทางด้านการค้าและศาสนาที�สําคญัในคาบสมทุรมลาย ูซึ�งมีความสอดคล้องกบัเมืองตา่งๆ ที�ตั �งอยู่

บริเวณปลายแหลมมลาย ูที�ได้รับวฒันธรรมของศาสนาอิสลามมาก่อนหน้านี �แล้ว ประชาชนใน

พื �นที�ปลายแหลมมลายตูั �งแตเ่มืองปัตตานีลงไปจนสดุปลายแหลมสว่นมากจึงได้นบัถือศาสนา

อิสลาม และใช้ภาษามลายเูป็นภาษาหลกัในท้องถิ�น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากข้อความที�ปรากฏไว้ในแท่นศิลาจารึกสมยัพ่อขนุรามคาํแหง ได้กลา่วไว้วา่

เมืองปัตตานีและเมืองอื�นๆ ในแหลมมลายอูกีหลายเมืองได้ตกอยู่ภายใต้อํานาจของอาณาจกัร

สโุขทยัในคราวที�ยกทพัไปตเีมืองนครศรีธรรมราชได้สําเร็จ และจากนั �นมาความสมัพนัธ์ระหวา่งรัฐ

ปัตตานีกบัรัฐสยามก็ดํารงอยู่เช่นเดิมมาโดยตลอด จนกระทั�งเสียดินแดนบางสว่นให้กบัรัฐบาล

องักฤษในสมยัรชักาลที� 5 ดงักลา่ว จากนั �นได้จดัระบบการปกครองใหม ่โดยแบ่งพื �นที�การปกครอง

ออกเป็นจงัหวดัตา่งๆ ดงัเช่นในปัจจบุนั 

รูปที� 2-7 ภาพแผนที�แสดงเอเชียตะวันออกเฉียงใต้จากรายงานของจี. มาสเปอโร แสดง

ที�ตั �งและอาณาเขตของอาณาจกัรลงักาสกุะ ในปี พ.ศ.1532. 

 แหลง่ที�มา: หนงัสอืประวตัิศาสตร์ปัตตานี สมยัอาณาจกัรโบราณถงึการปกครอง 7 หวัเมือง หน้า 23. 
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2.2.2 ประวตัิศาสตร์โคกอิฐ 

โบราณสถานโคกอฐิตั �งอยู่ในเขตหมูที่� 2 ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดั

นราธิวาส โคกอิฐนั �นมีลกัษณะเป็นโคกกลางทุ่งนาที�มีร่องรอยการตั �งชมุชนในสมยัโบราณ มี

ลกัษณะเป็นโคกสงูที�นํ �าท่วมไมถ่ึง ชาวบ้านเรียก "อิฐกอง" บริเวณโบราณสถานพบซากฐานเจดย์ี

เป็นแท่งหินแกรนิตขนาดใหญ่ สว่นเจดีย์ด้านบนถกูรื �อเอาอิฐไปทําอย่างอื�นจนไมส่ามารถคาดเดา

รูปทรงได้ จากการตรวจสอบอายทุางโบราณคดีพบวา่ แหลง่โบราณสถานโคกอฐิมีอายอุยู่ในช่วง

พทุธศตวรรษที� 13-14 ซึ�งตรงกบัช่วงอิทธิพลศิลปะปาละ ซึ�งมีลกัษณะรูปแบบเช่นเดียวกนักบัพระ

ธาตไุชยา หลกัฐานเพิ�มเตมิที�นกัโบราณคดีขดุพบบริเวณเจดีย์ คือ เศษถ้วยชามจีน หม้อ ไห และ

เครื�องประดบั โดยมีอายตุรงกบัยคุสมยัตา่งๆ ของราชวงศจี์น ดงันี � สมยัถงั (พทุธศตวรรษที� 11-14) 

สมยัห้าราชวงศ์ (พทุธศตวรรษที� 14-15) สมยัซ้องเหนือ (พทุธศตวรรษที� 15-16) สมยัซ้องใต้ (พทุธ

ศตวรรษที� 16-18) สมยัหย่วน (พทุธศตวรรษที� 18-19) สมยัเหมง็ (พทุธศตวรรษที� 19-20) และได้

ขาดช่วงไปอย่างกระทนัหนัเมื�อพทุธศตวรรษที� 20-213 ปัจจบุนัโบราณวตัถดุงักลา่วถกูเกบ็รักษาอยู่

ที�พิพิธภณัฑ์วดัพระพทุธ ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

 

 

 

 

 

 

  จากหลกัฐานทางโบราณคดีได้แสดงให้เหน็ระยะเวลาการตั �งถิ�นฐานของชมุชนชาว

พทุธในพื �นที�โคกอิฐ ตําบลพร่อน โดยเริ�มตั �งแตช่่วงพทุธศตวรรษที� 11 และได้ขาดหายไปในช่วงพทุธ

ศตวรรษที� 20 ซึ�งการหายไปของชมุชนโคกอิฐนั �น มีความสอดคล้องกบัเหตกุารณ์ในประวตัิศาสตร์

ที�ได้เกิดขึ �นจริงในพื �นที�ภาคใต้ช่วงต้นพทุธศตวรรษที� 19 ซึ�งได้กลา่วไว้วา่ชมุชนหลายแห่งในภาคใต้

                                                   
3คณะกรรมการมูลนิธิทกัษิณพรหมาภรณ์, “ตํานานประวัติเขากง,” ใน หนงัสอืที�ระลกึการก่อสร้างพระ

พทุธทกัษิณมิ�งมงคล, หน้า 2. 

รูปที� 2-8, 2-9 ถ้วยชามตวัอย่างของจีนที�ขดุพบในแหล่งโบราณสถานโคกอิฐ 



17 

ได้ทิ �งเมืองให้เป็นเมืองร้างหลายครั �ง เพื�อหนีจากโรคระบาดและภยัธรรมชาติ อนัเป็นผลมาจาก

สภาวะแวดล้อมทางธรรมชาติถกูทําลายไปมากและเกิดจากสภาพการอยู่อาศยัที�แออดั4  

ดงันั �นจึงน่าจะตั �งสมมตฐิานได้วา่ พื �นที�โคกอิฐในสมยัโบราณน่าจะเป็นเมืองท่าการค้ามาก่อนจาก

การค้นพบถ้วยชามจีนสมยัตา่งๆ และในศตวรรษที� 20 ชาวโคกอิฐได้อพยพย้ายถิ�นฐานออกไปจาก

การเปลี�ยนแปลงสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติหรือโรคระบาด 

2.2.3 ประวตัิศาสตร์การตั �งถิ�นฐานท้องถิ�น 

ชาวพร่อนมีตํานานการตั �งถิ�นฐานของชมุชนตั �งแตส่มยับรรพบรุุษที�ได้มีการเลา่สืบ

ทอดตอ่กนัมา และได้ถกูบนัทกึไว้เป็นหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ภายในท้องถิ�นโดยนายทอง เกิด

กลู (เกิดเมื�อ พ.ศ.2476) เมื�อเดือนมนีาคม พ.ศ.2543 โดยมีเนื �อหา ดงันี � 

บรรพบรุุษชาวพร่อนได้อพยพย้ายถิ�นฐานมาทางทะเลด้านทิศเหนือพร้อมกบัได้

อญัเชิญพระพทุธรูป 2 องค์ ที�แกะสลกัจากไม้มาพร้อมกนัด้วย ในสมยัสมเดจ็พระเจ้าตากสนิ

ครองราชย์กรุงธนบรีุ และเป็นช่วงเวลาที�กรุงธนบรีุได้ขยายอาณาเขตไปจนถึงหวัเมืองทางใต้  

เมื�อคณะผู้อพยพได้เดินทางถึงปากแมนํ่ �าปยูจูึงได้ตดัสินใจนําเรือลอ่งเข้ามาใน

แผน่ดินเพื�อหาสถานที�ตั �งถิ�นฐาน ณ ที�ปากนํ �านั �นพระพทุธรูปที�ประดิษฐานไว้บนเรือถกูแดดสอ่ง 

ชาวบ้านจงึกลา่ววา่พระร้อน และได้เรียกเพี �ยนเป็นพร่อน อนัเป็นที�มาของชื�อตําบลในปัจจบุนัใน

ที�สดุ ในที�สดุเรือก็ลอ่งมาถึงเนินทรายแห่งหนึ�งจึงนําพระพทุธรูปทั �ง 2 องค์ลงประดิษฐานไว้ ปัจจบุนั

พื �นที�ดงักลา่วถกูเรียกวา่โคกกะเตะ (ภาษามลายหูมายถึงวดั) สว่นชาวบ้านก็ได้ตั �งถิ�นฐานอยู่

บริเวณใกล้เคียงที�เรียกวา่ป่าสวนพร่อน ตอ่มาได้มีปาฏิหาริย์เกิดขึ �นกบัพระพทุธรูปองคห์นึ�ง โดยได้

ลอยหายไป และมีชาวบ้านไปพบอีกครั �งในป่ายอดสระแตไ่มส่ามารถอญัเชิญกลบัมาประดิษฐานไว้

ดงัเดิมได้ จากอํานาจแหง่ความศกัดิ�สทิธิ�ของพระพทุธรูปองค์ดงักลา่วป่ายอดสระจงึแคล้วคลาด

จากไฟป่าอยู่เสมอ จึงมีชาวบ้านนําธงทิวไปปักในป่าเพื�อบนบานอยูเ่สมอ ในเวลาตอ่มาชาวพร่อน

ได้ย้ายที�อยู่อาศยัอีกครั �ง โดยเข้ามาอยู่ที�บ้านใหญ่ ตําบลพร่อนในปัจจบุนั และได้นําพระพทุธรูปมา

ประดิษฐานไว้ที�วดั ซึ�งชาวบ้านเรียกวา่ วดัหวันอน (หมายถึงวดัทิศใต้) แตไ่ด้ลา่มพระพทุธรูปด้วยโซ่

ตรวนไว้ในโบสถ์เพื�อป้องกนัไมใ่ห้พระพทุธรูปแสดงอภิริหารลอยหายไปอีกองค์หนึ�ง และตอ่มาได้

ย้ายสถานที�ตั �งวดัอีกครั �ง มาอยู่พื �นที�ฝั�งตรงข้ามที�เดิม ซึ�งชาวบ้านเรียกวา่วดัใต้ตนี (หมายถึงวดัทิศ

                                                   
4อมรา ศรีสชุาติ,  สายรากภาคใต้ : ภูมิลกัษณ์ รูปลกัษณ์ จิตลกัษณ์(กรุงเทพฯ: สาํนกังานกองทนุ

สนบัสนนุการวิจยั, 2544), หน้า 69. 
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เหนือ) เป็นสถานที�สดุท้าย ซึ�งกค็ือวดัพระพทุธในปัจจบุนั สว่นพระพทุธรูปที�ถกูลา่มโซ่ตรวนกค็ือ 

“พ่อท่านวดัพระพทุธ” ที�เป็นพระพทุธรูปคูบ้่าน คูช่มุชนชาวพทุธมาจนถึงปัจจบุนั5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   
5ทอง เกิดกลู,  “ประวตัิวัดพระพทุธและตํานานตําบลพร่อน”,  9 มีนาคม 2543. (เอกสารไม่ตีพิมพ์

เผยแพร่) 

สัญลักษณ์ 

   คลองปยู ู

   คลองบางพร่อน 

   ป่าบางพร่อน 

   โคกกะเตะ 

   โคกอิฐ 

   ป่ายอดสระ 

   ป่าพรุโต๊ะแดง 

   วดัพระพทุธ 

รูปที� 2-10 แผนที�ตําบลพร่อนแสดงที�ตั �งของสถานที�ต่างๆ ที�ปรากฏอยู่ใน

ตํานานการตั �งถิ�นฐานของบรรพบรุุษ 
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พ่อท่านวดัพระพทุธ เป็นศนูย์รวมจิตใจและหลกัชยัของประชาชนทั�วไป เป็นที�รู้กนั

ถึงความศกัดิ�สทิธ์ขององค์พระพทุธรูป ทั �งชาวบ้านพร่อนและคนภายนอกท้องถิ�น พ่อท่านวดัพระ

พทุธมีลกัษณะเป็นพระพทุธรูปไม้ หน้าตกักว้าง 51.3 เซนติเมตร สงู 87 เซนติเมตร มีกําหนดการ

เสดจ็ออกสรงนํ �า ในเดือน 5 แรม 1 คํ�าของทกุปี มีความเชื�อวา่หากมองเห็นพระพกัตร์ยิ �ม บ้านเมือง

จะสงบสขุ แตห่ากพระพกัตร์เศร้าหมอง บ้านเมืองจะมีเหตผุิดปรกติ ในปี พ.ศ. 2518 

พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ และสมเดจ็พระนางเจ้าบรมราชินีนาถฯ ได้เสดจ็พระราชดําเนินมาที�

วดัพระพทุธ และได้ทรงทอดพระเนตรพระพทุธรูป แล้วทรงดําริวา่คงเป็นพระพทุธรูปสมยัสโุขทยั

เป็นราชธานี6 

วดัพระพทุธ จึงมคีวามหมายตอ่จิตใจชาวพร่อนในหลายด้าน คือ เป็นวดัต้น

กําเนิดของชมุชนพร่อน เป็นสถานที�สถิตของบรรพบรุุษชาวพร่อนทกุคน และเป็นสถานที�

ประดิษฐานพระพทุธรูปศกัดิ�สทิธิ�คูบ้่านคูเ่มืองที�สําคญั  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  จากตํานานโคกอิฐ และตํานานตําบลพร่อน จึงสามารถสนันิษฐานประวตัศิาสตร์

การตั �งถิ�นฐานของชมุชนพร่อน ได้วา่มีการตั �งถิ�นฐานตั �งแตพ่ทุธศตวรรษที� 11-19 ที�โคกอิฐ พฒันา

เป็นบ้านเมืองเป็นลกัษณะเมืองท่าชายฝั�งทะเล ที�ดํารงชีวติแบบวิถีพทุธแบบมหายานที�ได้รับ

อิทธิพลมาจากอาณาจกัรศรีวิชยัที�รุ่งเรืองในช่วงดงักลา่ว และได้อพยพย้ายถิ�นฐานออกไปตั �งรกราก

ใหมใ่นที�อื�นๆ จนกลายเป็นเมืองร้าง และมกีารอพยพเข้ามาตั �งถิ�นฐานอีกครั �งโดยชาวพทุธที�มาจาก

                                                   
6ทอง เกิดกลู,  “ประวตัิวัดพระพทุธและตํานานตําบลพร่อน”,  9 มีนาคม 2543. (เอกสารไม่ตีพิมพ์

เผยแพร่) 

รูปที� 2-11 พระอโุบสถและโรงฝ่าพระบาทในวดัพระพทุธ รูปที� 2-12 พ่อท่านวดัพระพทุธ 
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ทางเหนือ ในช่วงพทุธศตวรรษที� 24 ในสมยัสมเดจ็พระเจ้าตากสินมหาราช ได้แผอ่ิทธิพลไปถึง

ดินแดนปลายแหลมมลาย ู 

2.3 ความเชื�อ ค่านยิมและประเพณีในสังคมชาวพร่อน 

2.3.1 ความเชื�อด้านศาสนา 

การนบัถือพระพทุธศาสนาของชาวพร่อนในอดีต ช่วงก่อนปี พ.ศ.2500 นั �น มี

ลกัษณะผสมผสานร่วมกนักบัความเชื�อเรื�องผีด้วย ในปี พ.ศ.2500 ได้มีพระอาจารย์สายวิปัสสนา

เข้ามาเป็นเจ้าอาวาสที�วดัในชมุชนพร่อน และได้เปลี�ยนแนวความคิดของชาวพร่อนใหม ่โดยให้

ยึดถือแตเ่พียงหลกัคําสอนที�เกี�ยวข้องกบัพระพทุธศาสนาเท่านั �น ความเชื�อเรื�องผีจึงได้คอ่ยๆ หมด

ไปจากสงัคม 

พิธีกรรมเซ่นไหว้บชูาผีที�ปรากฏในอดีต เช่น พิธีสะเดาะเคราะห์เซน่ไหว้ผีหมูบ้่าน 

หรือการเซน่ไหว้ผีเรือน เมื�อมีใครเจบ็ป่วย หรือเกิดเหตกุารณ์ไมด่ีขึ �นในหมูบ้่าน พิธีกรรมกินข้าวใหม ่

คือการหงุข้าวที�เก็บเกี�ยวมาครั �งแรกเพื�อนําไปเซ่นไหว้ผีบ้านผีเรือนที�คอยดแูลรักษาเรือน แล้วจึง

นําไปถวายพระที�วดัก่อนนํามากินเองหรือขาย นอกจากนี �ยงัมีการวางพาดระหวา่งขื�อเรือนเพื�อให้ผี

บ้านผีเรือนเดินอีกด้วย และเชื�อวา่หากบ้านหลงัใดไมม่ีไม้พาดขื�อ จะมีผีร้ายมาอาศยัอยู่ในเรือน

แทน 

 

 

 

 

 

ในปัจจบุนัความเชื�อเรื�องผีได้หายไปจนเกือบหมดสิ �น อาจยงัคงเหลือพิธีกินข้าว

ใหมอ่ยู่บ้าง สําหรบัผู้สงูอายทีุ�ได้เคยปฏิบตัิมาตั �งแตใ่นอดตี แตก่็ไมไ่ด้สง่ตอ่ความเชื�อนี �สูเ่ดก็รุ่นใหม ่

ความเชื�อเรื�องผีเรือนก็คอ่ยๆ หายไปเช่นเดียวกนั ในปัจจบุนัไม้ที�ใช้พาดขื�อจึงไมป่รากฏให้เห็นใน

เรือนรุ่นใหมอ่ีกตอ่ไป 

รูปที� 2-13 ไม้พาดขื�อในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน 
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2.3.2 ความเชื�อเรื�องเจ้าที�และสิ�งศกัดิ�สิทธิ� 

ชาวพร่อนมีความเชื�อเกี�ยวกบัเรื�องเจ้าที�มาก เนื�องจากเป็นสงัคมที�ออ่นน้อมถ่อม

ตน มีแนวคิดที�ต้องพึ�งพิง อิงอาศยักบัระบบธรรมชาติเป็นหลกั จึงเกิดความรู้สกึเคารพและรู้คณุ 

และได้ขอพรจากสิ�งที�ทรงอานภุาพอย่างธรรมชาติเสมอ ซึ�งจะเห็นได้จากพิธีกรรมการเซน่ไหว้เจ้าที�

ในลกัษณะตา่งๆ เชน่ เจ้าที�นา เจ้าที�เรือน เจ้าที�ป่า เป็นต้น ชาวพร่อนจึงมีความสํารวมตอ่การ

วางตวัในพื �นที�ตา่งๆ เสมอ เพราะมีพื �นฐานความเชื�อวา่ในแตล่ะที�จะมเีจ้าที�คอยดแูลอยู่ เชน่ เมื�อ

ยามเข้าป่า อยู่ในหมูบ้่าน หรือแม้กระทั�งภายในเรือนของตนเอง 

นอกจากเจ้าที�แล้วชาวพร่อนยงัให้ความเคารพตอ่สิ�งศกัดิ�สิทธิ�เช่นกนั ในพิธีกรรม

การเซน่ไหว้เจ้าที�ของชาวพร่อน นอกจากเครื�องเซ่นไหว้เจ้าที�แล้วจะมีการเตรียมเครื�องเซ่นไหว้ชดุที�

สองไว้สําหรับการเซน่ไหว้สิ�งศกัดิ�สทิธิ�อีกด้วย ซึ�งเรียกวา่ “การไหว้กราหมาด” เป็นการแสดงความ

เคารพ และขอพรจากสิ�งศกัดิ�สิทธิ�ที�ตนนบัถือ สิ�งศกัดิ�สิทธิ�ที�ชาวพร่อนเคารพนั �นไมไ่ด้จํากดัเฉพาะ

เพียงแค ่พระพทุธรูปเท่านั �น แตอ่าจหมายถึงเจ้าป่าเจ้าเขา หรือพระสงฆ์ที�ได้รับความนบัถือใน

ท้องถิ�นด้วยเช่นเดียวกนั เช่น โต๊ะชายป่าแก่ (เจ้าที�ป่าพรุโต๊ะแดง) โต๊ะชายโคกอิฐ (เจ้าที�ที�รกัษาโคก

อิฐและพื �นที�ทั�วไปเนื�องจากเป็นบรรพบรุุษที�เก่าแก)่ หลวงปู่ ทวดวดัช้างให้ เป็นต้น 

ประเพณีที�เป็นเอกลกัษณ์ของท้องถิ�นที�แสดงให้เหน็ความเชื�อเรื�องเจ้าที� และสิ�ง

ศกัดิ�สิทธิ�อย่างชดัเจนก็คือ ประเพณีรับเจ้าเข้าเมือง เป็นประเพณีที�จดัขึ �นช่วงปีใหม ่หรือเดือน 5 

ของทกุปี ซึ�งเป็นช่วงที�เกบ็เกี�ยวผลผลิตเสร็จแล้ว มีจดัมุง่หมายเพื�อเซ่นไหว้เจ้าที�เจ้าและสิ�งศกัดิ�สทิธิ�

ในโอกาสปีใหม ่เพื�อให้พรแก่ผู้ที�มาร่วมพิธี ซึ�งได้เตรียมอาหารคาวหวานมาเซ่นไหว้ดงักลา่ว มีการ

ขอพรให้มีผลผลิตที�ดีในฤดกูาลถดัไปและมีแตส่ิ�งที�ดีๆ เกิดขึ �นในชีวิตและชมุชน ประเพณีรับเจ้าเข้า

เมืองนี �มกัจะทําที�ลานวดัของชมุชนแตจ่ะไมม่ีพิธีสงฆ์ นอกจากนี �กม็ีประเพณีสวดนา ซึ�งเป็นการ

ทําบญุเลี �ยงพระ พร้อมทั �งเซ่นไหว้เจ้าที�และสิ�งศกัดิ�สทิธิ�ที�ทุง่นา เพื�อถือเอาความเป็นศิริมงคลก่อน

การทํานาและขอพรจากเจ้าที�และสิ�งศกัดิ�สทิธิ�ให้ช่วยดแูลข้าวให้มีผลผลิตที�ด ี

 

 

 

 รูปที� 2-14 การไหว้เจ้าที�นาในประเพณีสวดนา  รูปที� 2-15 พิธีสงฆ์ในประเพณีสวดนา  
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2.3.3 คา่นิยมความกตญั�แูละเคารพผู้อาวโุส 

สงัคมชาวพร่อนเป็นสงัคมที�ยึดหลกักตญั�ตูอ่ผู้มีพระคณุ และแสดงความเคารพ

ตอ่ผู้อาวโุส จะเห็นได้จากในประเพณีตา่งๆ ที�ปรากฏในท้องถิ�น เช่น ในประเพณีชิงเปรต ลกูหลาน

จะนําขนม และอาหารตา่งๆ สง่ไปให้บรรพบรุุษที�ลว่งลบัด้วยการนําไปทําบญุที�วดั สว่นผู้อาวโุสที�ยงั

มีชีวิตอยู่นั �นจะได้รับขนมจากผู้ที�มีอาวโุสน้อยกวา่ก่อนถึงวนัชิงเปรต ประเพณีชิงเปรตจึงเป็น

พิธีกรรมของชาวพร่อนที�ทําให้ตนเองได้แสดงความกตญั�ทูั �งกบัผู้อาวโุสที�ยงัมีชีวิตอยู่และที�ได้

เสียชีวิตไปแล้ว ประเพณีบงัสกุลุบวัก็เป็นอีกพิธีกรรมหนึ�งที�สําคญัในชมุชน เป็นการทําบญุในช่วงปี

ใหมใ่ห้กบับรรพบรุุษ ที�ได้เสียชีวิตไปแล้ว ด้วยการนําอาหารไปทําบญุที�วดั มกีารรดนํ �าบวั (เจดีย์ที�

ใช้เก็บกระดกู) และยงัได้อญัเชิญพระพทุธรูปที�ศกัดิ�สิทธิ�ออกมาประดิษฐานด้านนอกอโุบสถเพื�อให้

ชาวบ้านรดนํ �าด้วยเช่นกนั ประเพณีบงัสกุลุบวัจะจดัขึ �นในเดือน 5 ของทกุปี เป็นการแสดงความ

กตญั�ตูอ่สิ�งที�ตนเองเคารพนบัถือ เพื�อความเป็นสิริมงคลแก่ชีวิตของตนเอง 

 

 

 

 

 

รูปที� 2-16 ของเซ่นไหว้เจ้าที�ในประเพณี

รับเจ้าเข้าเมือง 

รูปที� 2-17 บรรยากาศในประเพณีรับเจ้า

เข้าเมือง 

รูปที� 2-18 การทําข้าวต้มในประเพณีชิงเปรต รูปที� 2-19 บรรยากาศประเพณีชิงเปรต 
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ความกตญั�ตูอ่บรรพบรุุษนั �นสง่ผลให้ชาวพร่อนรู้สกึมีความสขุและปลอดภยั ใน

ชีวิต เนื�องจากชาวพร่อนเชื�อวา่บรรพบรุุษที�ลว่งลบัไปแล้วจะกลายเป็นผบีรรพบรุุษ ที�จะคอย

ติดตามดแูล และให้ความคุ้มครองแก่ลกูหลานตลอดไป เหมือนเช่นเวลาที�เขาทั �งหลายยงัมีชีวิตอยู่ 

ซึ�งกจ็ะเป็นร่มโพธิ�ร่มไทร ให้พรที�เป็นศิริมงคลแกชี่วิตของลกูหลานอยูเ่สมอ 

รูปที� 2-20, 2-21 การไหว้บวับรรพบุรุษในประเพณีบังสกุลุบวั จุดธูปเทียน ดอกไม้ ประแป้ง ใส่

นํ �าอบ และรดนํ �า 

รูปที� 2-22 พิธีตกับาตรข้าวสวยในประเพณี

บงัสกุุลบวั 

รูปที� 2-23 การรดนํ �าพระในประเพณีบงัสกุุลบวั 

รูปที� 2-24 การพบปะญาติพี�น้องที�ได้กลบัมา

รวมกนัอย่างพร้อมหน้าในประเพณีบังสกุลุบวั 

รูปที� 2-25 การได้พบปะเพื�อนฝูงใน

ประเพณีบงัสกุุลบวั 
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นอกจากการแสดงความกตญั�ตูอ่ผู้อาวโุสและบรรพบรุุษที�ลว่งลบัไปแล้ว ชาว 

พร่อนยงัแสดงความกตญั�รูู้คณุตอ่ทกุสิ�งทกุอย่างที�ตนเองพึ�งพิงอยู่อีกด้วย เชน่ การเลี �ยงววัที�ใช้

เพื�อการไถนาเมื�อถึงเวลาอาบนํ �ากจ็ะไมใ่ช้เท้ากวกันํ �าแตจ่ะใช้มือเท่านั �น เป็นการแสดงความนบัถือ

ตอ่สตัว์ที�มีคณุ พืชที�มีคณุอย่างหวักลอยถกูเรียกชื�อวา่เจ้าพระคณุยั�นยาว ซึ�งถกูตั �งโดยชาวพร่อนรุ่น

ก่อนที�ต้องอาศยัหวักลอยกินประทงัชีวิตในช่วงที�นายงัไมม่ีผลผลิต จึงถือวา่เป็นพืชที�มีพระคณุและ

ได้ตั �งชื�อไว้อย่างมีความหมาย เป็นการแสดงความรู้คณุตอ่พนัธุ์ไม้ดงักลา่ว นอกจากนี �ยงัมีประเพณี

ที�ได้แสดงความขอบคณุตอ่เจ้าที�นาที�ได้ให้ผลผลิตแกช่มุชนด้วย เรียกวา่ประเพณีลาซงั ซึ�งเป็น

ประเพณีการทําบญุรวมกนัที�ทุ่งนาหลงัจากเจ้าของนาผืนสดุท้ายได้เก็บเกี�ยวผลผลิตแล้ว โดยการ

นิมนต์พระมาที�ทุ่งนาของหมูบ้่าน จึงถือวา่เป็นการสร้างความเป็นศิริมงคลให้แก่ทุ่งนาด้วย 

2.3.4 คา่นิยมความพอเพียง 

สงัคมชาวพร่อนเป็นสงัคมเกษตรกรรมที�มีคา่นิยมความขยนั ประหยดัและอดออม 

ไมนิ่ยมใช้จ่ายฟุ่ มเฟือย แตก่็มีความเอื �อเฟื�อตอ่ผู้อื�น อปุนิสยัดงักลา่วชาวพร่อนก็ได้รับการสืบทอด

ตอ่มาจากบรรพบรุุษ เนื�องจากเป็นการเข้ามาบกุเบิกพื �นที�ครั �งแรกจึงมีความยากลําบากต้องเปลี�ยน

ผืนป่าเป็นที�ทํากิน จึงต้องมีความขยนัมานะเป็นหลกั และเนื�องจากเป็นคนตา่งถิ�นที�อพยพมาจึงไม่

มีคนรู้จกัที�ช่วยเหลือ ในชมุชนเองจึงต้องมีความสมคัรสมานสามคัคี พึ�งพาอาศยัซึ�งกนัและกนัจึงจะ

อยู่รอดได้  

จากการสมัภาษณ์ผู้สงูอายใุนชมุชนหลายท่านทําให้ทราบวา่ บรรพบรุุษของชาว 

พร่อนมีความขยนั ทํางานเกือบทั �งวนัโดยพกัผอ่นไมม่าก ในช่วงฤดทํูานาผู้ที�เป็นสามีจะตื�นขึ �นมา

นําววัไปไถนาตั �งแตต่ี 3 และภรรยาหรือลกูจะตามไปดํานาในตอนเช้าพร้อมกบัเตรียมอาหารเช้าไป

ด้วย ช่วงสายสามีต้องกลบัมาดแูลสตัว์เลี �ยง เช่น หม ูและนําววัไปหาแหลง่กินหญ้า รวมถึงต้องหา

หญ้าให้ววัในตอนเยน็ด้วย ช่วงเย็นถึงคํ�าต้องเลื�อยไม้เก็บสะสมเอาสร้างเรือน เพื�อสร้างฐานะของ

ตนเองให้ดีขึ �น ความมีฐานะของชาวพร่อนในอดตีขึ �นอยู่กบัปริมาณข้าวที�มีอยูใ่นเรือนข้าว นิยมเก็บ

ข้าวแทนเงิน เมื�อมีความต้องการใช้เงินเป็นจํานวนมาก เชน่ ซื �อที�หรือ ซื �อกระเบื �องมงุหลงัคา กจ็ะ

นําข้าวออกมานวด สี เพื�อขายนําเงินมาใช้จ่าย 

 เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน จึงแสดงให้เห็นถึงฐานะที�มั�นคงของเจ้าของเรือน

เนื�องจากต้องใช้เงินในการซื �ออปุกรณ์ก่อสร้าง เช่น กระเบื �องดินเผามงุหลงัคา นอกจากนี �ยงัแสดง

ให้เห็นถึงความขยนัของเจ้าของเรือนอีกด้วย เพราะป็นเรือนที�สร้างด้วยแรงงานคนทั �งหมด ในอดีต
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ชมุชนพร่อน มีแหลง่ทรัพยากรอนัอดุมสมบรูณ์ที�สามารถใช้ประโยชน์ได้ เช่น ป่าไม้ ดงันั �นหากใคร

ขยนักจ็ะมีฐานะที�ดกีวา่คนอื�นๆ บางครั �งเรือนกถ็กูนํามาใช้เป็นสนิสอดในประเพณีแตง่งานด้วย 

ในชีวิตประจําวนัชาวพร่อนแทบจะไมม่ีคา่ใช้จ่าย เนื�องจากมีสวนอาหารอยู่รอบ

เรือน จึงใช้เงินใช้จ่ายในการทําบญุและซื �อของที�หาเองไมไ่ด้ เชน่ ปลาทะเล ปลาเคม็ นํ �าปลา 

นํ �าตาล เกลือ นํ �ามนั เป็นต้น และมีวิธีการถนอมอาหารที�สาํคญัคือ การนําปลากระตกัมาหมกักบั

เกลือทํานํ �าบดู ูซึ�งเป็นอาหารหลกัที�ใช้บริโภคในครัวเรือนของชาวพร่อนเสมอ โดยนํานํ �าบดูมูาปรุง

รสและใสเ่นื �อปลาย่าง ใช้กินแกล้มกบัผกัตา่งๆ ซึ�งจะเป็นผกัสด หรือผกัต้มก็ได้เหมือนนํ �าพริกทั�วไป 

นอกจากจะไมม่ีคา่ใช้จ่ายแล้วยงัได้รายได้จากไม้ผลตา่งๆ ที�หมนุเวียนกนัให้ผลผลิตอยู่อย่าง

สมํ�าเสมอตามฤดกูาล เชน่ มะพร้าว หมาก เงาะ มงัคดุ ทเุรียน ลองกอง เป็นต้น และจากผกัสวน

ครัวที�ปลกูในรั �วบ้านที�เหลือจากการบริโภคและแบ่งบนัแล้ว เช่น พริก มะเขือ มะนาว เป็นต้น  

ดงันั �น ชีวิตของชาวพร่อนจงึสามารถดํารงอยู่ได้อย่างไมข่ดัสน มีรายได้คอยจนุเจือ

หลายด้านอย่างสมํ�าเสมอ และมีคา่ใช้จ่ายไมม่ากเกินกวา่รายรับจึงมเีงินเหลือสามารถเก็บออมไว้

ใช้จ่ายได้ยามจําเป็น นอกจากนี �ยงัไมม่ีความเครียดเมื�อรายได้สว่นหนึ�งสว่นใดหายไป ซึ�งเป็นชีวิตที�

มีความพอเพียง ไมต้่องรีบเร่งจึงทําให้มีเวลาเพียงพอในการทํานบํุารุงพระพทุธศาสนาที�ตนเอง

เคารพและศรัทธา โดยการเข้าร่วมในประเพณีท้องถิ�นตา่งๆ ที�สําคญัอยู่อย่างสมํ�าเสมอ 

2.3.5 ความเชื�อในการทํานา 

ในสมยัก่อนการเพาะปลกูจะพึ�งพาธรรมชาติเพียงอย่างเดยีว ยงัไมม่ีระบบงาน

ชลประทานและเทคโนโลยีการใช้ยากําจดัศตัรูพืชหรือปุ๋ ย จึงต้องฝากผลผลิตไว้กบัธรรมชาติหรือ

เจ้าที�และสิ�งศกัดิ�สทิธิ�ที�ตนเองนบัถือเท่านั �น ซึ�งบรรพบรุุษชาวพร่อนก็ได้พึ�งสิ�งที�ตนเองเคารพซึ�งมี

พระพทุธศาสนาเป็นที�ตั �ง และยงัมีการใช้ความเชื�อเรื�องเจ้าที� สิ�งศกัดิ�สิทธิ� และฤกษ์ยาม ร่วมด้วย 

ชาวพร่อนใช้ประเพณี และพิธีกรรมหลายชนิดเพื�อสร้างขวญัและกําลงัใจให้กบั

ตนเองในการปลกูข้าว รวมถึงเป็นการสร้างผืนนานั �นให้มคีวามศกัดิ�สิทธิ�เป็นมงคล เพื�อป้องกนัต้น

ข้าวจากสิ�งไมด่ีที�จะมารบกวนและทําลายให้เกิดความเสยีหาย เช่น ศตัรูพืชตา่งๆ และได้ขอพรจาก

เจ้าที�และสิ�งศกัดิ�สทิธิ�ที�ตนเองนบัถือ ให้ช่วยคุ้มครองดแูลตั �งแตเ่ริ�มเพาะปลกูลงกล้าจนกระทั�งออก

รวงให้มีผลผลิตที�ดี นอกจากนี �ยงัหาฤกษ์ยามเพื�อให้เกิดความเป็นศิริมงคลอีกด้วย ซึ�งประกอบด้วย

พิธีกรรมที�มชืี�อเรียกดงันี � 
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 ประเพณีสวดนา เป็นการทําบญุทุง่นาก่อนการทํานา และประกอบพิธีเซ่น

ไหว้เจ้าที�นาและสิ�งศกัดิ�สทิธ์เพื�อขอพร 

 ประเพณีลาซงั เป็นการทําบญุทุ่งนาหลงัจากทํานาเสร็จแล้ว และเป็นการ

เฉลิมฉลองผลผลิตที�ได้รับ มีการลงแขกทําขนมจีนกินร่วมกนั และจดัการละเลน่ตา่งๆ อย่าง

สนกุสนาน เชน่ การแขง่เลน่วา่ว การตีไก่ เป็นต้น 

 การดนูาคทํานา เป็นการหาวนัดใีนการทํานา โดยใช้ปฏทิินนาคทํานา 

ชาวพร่อนเชื�อวา่หากยึดตามวนัที�ดทีี�ได้ระบไุว้ในปฏทิินนาคทํานาแล้ว นาข้าวจะได้ผลผลิตที�ด ี

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

การดปูฏิทินผเีสื �อ เป็นการหาวนัดใีนการทํากิจกรรมตา่งๆ ที�เป็นมงคล 

เช่น การเกบ็ข้าว การเรียงรวงข้าวให้เป็นกองในเรือนข้าว(ชาวพร่อนเรียกวา่การกองข้าวเรียง) การ

หยิบข้าวเพื�อหงุครั �งแรก เป็นต้น วนัที�ดีที�หาได้จากปฏิทินผเีสื �อนั �น คือ วนัที�ไมต่รงกบัผเีสื �อ ซึ�งมี

ลกัษณะเป็นรูปคล้ายคน ซึ�งแสดงไว้อยู่ในปฏิทินผีเสื �อ ชาวบ้านจะมีปฏิทินผีเสื �ออยูใ่นเรือนทกุหลงั

และจะหาฤกษ์ที�ดีสําหรับกระทําการมงคลทกุครั �ง 

 

 

รูปที� 2-26 ปฏิทินนาคทํานา 
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ในวฒันธรรมการทํานาของชาวพร่อนมคีวามเชื�อเรื�องขวญัข้าวด้วยเชน่กนั ซึ�งจะมี

พิธีกรรมพิเศษที�เรียกวา่ การเก็บขวญัข้าว ขวญัข้าวนั �นเปรียบเสมือนใจของข้าว ซึ�งต้องรักษาให้ดี 

ชาวพร่อนเชื�อวา่หากขวญัข้าวหายไป การทํานากจ็ะไมใ่ห้ผลผลิต จึงต้องทําพิธีเก็บขวญัข้าวมา

รักษาไว้ในเรือนข้าว ซึ�งจะมตีะกร้าแขวนเอาไว้บนขื�อในเรือนข้าว ซึ�งชาวพร่อนเชื�อวา่ขวญัข้าวจะอยู่

ในรวงข้าวที�เก็บมาจากที�นาในครั �งแรก และในพิธีกินข้าวใหมจ่ะมีการเซน่ไหว้พระแมโ่พสพในเรือน

ข้าวด้วยเชน่กนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 2-27 ปฏิทินผีเสื �อ 

รูปที� 2-28 ลกัษณะกองข้าวเรียงในเรือนข้าว รูปที� 2-29 ตะกร้าใสข่วญัข้าว 
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  ปัจจบุนัสงัคมชาวพร่อนกย็งัยึดถือพิธีกรรมการทํานาที�ได้รบัสืบทอดมาจากบรรพ

บรุุษอยู่เช่นเดิม แม้วา่จะมีระบบการชลประทานที�มีประสทิธิภาพ และมีปุ๋ ยที�ดีมากมาย แสดงให้

เห็นถึงแนวคิดของสงัคมชาวพร่อนที�ยงัคงยึดมั�นในระบบของธรรมชาติ และความศกัดิ�สทิธิ�ของ

พระพทุธศาสนาอยูเ่ชน่เดยีวกนักบับรรพบรุุษ 

สรุปได้วา่ชมุชนชาวพร่อนยงัคงมีรูปแบบของสงัคมชนบท ที�ใช้ชีวิตอย่างเรียบง่าย

พอเพียงไมเ่ร่งรีบ มีคา่นิยมความประหยดั และเลือกใช้ระบบธรรมชาติมากกวา่การใช้เทคโนโลยี�

เพื�ออํานวยความสะดวก ซึ�งต้องมีคา่ใช้จ่ายสงู อาชีพหลกัของชาวบ้านคือการเกษตรโดยเฉพาะการ

ทํานา ดงันั �นข้าวจึงยงัคงมีความสําคญัทั �งในแง่เศรษฐกิจและสงัคม ในช่วงเวลาวา่งจากการทํานา

ชาวบ้านมกัจะปลกูพืชผกัสวนครัวและเลี �ยงสตัว์หลายชนิดไว้เพื�อบริโภคในครัวเรือน นอกจากนี �ยงั

ผลิตเครื�องจกัสานตา่งๆ จากวสัดธุรรมชาตใินท้องถิ�นใช้เองในครัวเรือน มีลกัษณะสงัคมแห่งการ

พึ�งพาและแบ่งปัน ผลผลิตที�เหลือจากการอปุโภค-บริโภคในครัวเรือนแล้ว และแจกจ่ายให้ญาติพี�

น้อง คนรู้จกัจนครบแล้วแล้วจึงจะนํามาขายเพื�อนําเงินเกบ็ออมไว้ใช้จ่ายในสิ�งที�จําเป็นที�ไมส่ามารถ

หาหรือทําเองได้ และที�สําคญัคือใช้ทํานบํุารุงพระพทุธศาสนาและร่วมทําบญุในชมุชน ของตน แต่

ละชมุชนจะแบง่กลุม่สมาชิกคอยผลดัเวรดแูลพระสงค์และวดัในชมุชนของตนเอง ให้เกิดความ

สะดวกและเป็นระเบียบเรียบร้อย ในปัจจบุนัมีการรวมกลุม่แมบ้่านเพื�อแปรรูปอาหาร เชน่ ทําข้าว

ซ้อมมือ ทํานํ �านมข้าว และมีการทอผ้าในโครงการของสมเดจ็พระบรมราชินีนารถฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 2-30, 2-31 เครื�องใช้ที�สร้างเอง รูปที� 2-32 ศาลาหน้าบ้านเหมาะที�จะ

ทํางานหตัถกรรม 
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รูปที� 2-33 ตะกร้าหวายที�สานใช้เอง รูปที� 2-34 ตีหมาตกันํ �า ทําเองจากกาบ

ต้นหมากใช้แทนกระถางตกันํ �า 

รูปที� 2-39, 2-40 การช่วยกนัทํากบัข้าวในวัดที�ตนเองเป็นสมาชิกของชมุชน เพื�อเลี �ยงคนที�มาร่วม

ในประเพณีทอดกฐิน 

รูปที� 2-37, 2-38 การช่วยกนัทําข้าวซ้อมมือของกลุม่สตรีในวดั 

รูปที� 2-35, 2-36 การทอผ้าและการสานเสื�อกระจดูในโครงการของสมเดจ็พระบรมราชินีนารถ

ฯ
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ในรอบหนึ�งปีจะมีประเพณีตา่งๆ มากมายเกิดขึ �นหมนุเวียนกนัไปเป็นเทศกาล 

ประกอบด้วยประเพณีที�สําคญัทางพระพทุธศาสนา เช่น ประเพณีเข้าพรรษา ประเพณีออกพรรษา 

ประเพณีทอดกฐิน ประเพณีทอดผ้าป่า เป็นต้น และประเพณีในท้องถิ�นที�มีความสําคญัตอ่ชมุชน 

เช่น ประเพณีบงัสกุลุบวั ประเพณีชิงเปรต ประเพณีรับเจ้าเข้าเมือง ประเพณีงานบวชนาค เป็นต้น 

ซึ�งนอกจากจะเป็นการร่วมประกอบพิธีกรรมที�ทําให้เกิดความรู้สกึสบายใจจากการปฏิบตัิในสิ�งที�ดี

งามตามความเชื�อแล้วยงัเป็นเป็นช่วงเวลาแห่งการพบปะของพี�น้อง ญาติมิตรรวมถึงคนรู้จกั เป็น

เหมือนงานรวมญาติของชมุชนชาวพร่อนอีกด้วย 

ประเพณีของชาวพร่อนจะสอดคล้องลงตวักบัฤดกูาลของธรรมชาติ และระบบการทํานา

ของชมุชน เชน่ ประเพณีทําบญุบรรพบรุุษที�จดัขึ �นในเดือน 5 ซึ�งเป็นช่วงเวลาหลงัเก็บเกี�ยว ทกุคน

จึงมีเวลาวา่ง สามารถเตรียมของมาทําบญุเพื�อสง่ไปให้บรรพบรุษได้อย่างเตม็ที� และเป็นปีใหมห่น้า

ร้อนที�เหมาะจะมารดนํ �าขอพรจากพระพทุธรูปศกัดิ�สิทธิ� และยงัได้รดนํ �าประแป้งให้กบับวั ซึ�งเป็น

ตวัแทนของบรรพบรุุษ เพื�อให้เกิดความเป็นศิริมงคลให้แกชี่วิตตนเองในวาระปีใหม ่

 

 

 

 

 

รูปที� 2-41 การตักบาตรยามเช้า รูปที� 2-42 สงัคมที�ให้ความเคารพผู้อาวโุสมี

การเยี�ยมเยียน ไปมาหาสูก่นัอยู่เสมอ 
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เดือน 

อ้าย ยี� สาม สี� ห้า หก เจด็ แปด เก้า สิบ สิบ

เอ็ด 

สิบ

สอง 

    รับเจ้าเข้า

เมือง 

บังสุกุลบัว 

   

บวช 

  

ชิงเปรต 

 

 

 

            

เข้าป่า

ตัดไม้ 
    ว่าง      เข้าป่า

ตัดไม้ 

            

 

ภาพแสดงลกัษณะวฒันธรรมการใช้ชีวิตของชาวพร่อน ที�มีความเป็นธรรมชาติ  และเรียบ

ง่ายเป็นธรรมชาติ ผกูพนักบัวดัและพระพทุธศาสนาที�ตนเองยึดมั�น 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

เข้าพรรษา 

ฤดูร้อน ฤดูฝน 

เกี�ยวข้าว 
ปลูกกล้า 

ดํานา 

ปล่อยวัวหา
กินในทุ่งนา 

ล่ามวัวให้กินหญ้าในสวน ล่ามวัวให้กินหญ้าในสวน 

ตารางที� 2-1 ตารางเทศกาลชีวิตของชาวพร่อนแสดงให้เห็นวฏัฏะชีวิตของชาวพร่อนในหนึ�งปีที�สมัพนัธ์กบัระบบ

ธรรมชาติ และการอาชีพ ซึ�งมีพระพทุธศาสนาศาสนาเป็นเครื�องยึดเหนี�ยวสงูสดุ  

รูปที� 2-43, 2-44 ผู้สงูอายนุิยมใช้จกัรยาน รูปที� 2-45 ชดุใสส่ําหรับ

ทํางาน  

รูปที� 2-46 ชดุใสส่ําหรับ

ทําบญุ ตกับาตร 
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รูปที� 2-52 ชาวบ้านมาถือศีล 8 ที�วดั 

ในช่วงเทศกาลเข้าพรรษา 

รูปที� 2-53 ชาวบ้านเดินและปั�นจักรยานไปร่วม

ประเพณีสวดนา 

รูปที� 2-50 การเกี�ยวข้าว รูปที� 2-51 ผู้อาวุโสแต่งตวัเรียบร้อยเพื�อมาทําบุญ 

รูปที� 2-54 บรรยากาศร้านค้าในตลาด แม่ค้า

ลกูค้าตั �งวงพดูคุยสนิทสนม 

รูปที� 2-55 .บรรยากาศการออกร้านขายของ

ภายในวดั เมื�อมีงานบญุต่างๆ รวมถงึงานศพ 

รูปที� 2-48 การฝัดข้าว รูปที� 2-47 การนวดข้าว รูปที� 2-49 การแต่งกายทั�วไปของผู้ชาย  
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บทที�  3 

เรือนพื �นถิ�นไทยพุทธชาวพร่อน อ.ตากใบ จ.นราธิวาส 

เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนเป็นเรือนเครื�องสบั ยกใต้ถนุสงู สร้างด้วยมือ (Hand-made) 

ใช้วสัดกุ่อสร้างจากธรรมชาตเิป็นหลกั โดยเฉพาะไม้ซึ�งเป็นทรัพยากรที�ยงัสามารถหาได้ง่ายใน

ท้องถิ�น ในช่วงระยะเวลาที�เรือนถกูสร้างขึ �น (2483-2508; อ้างอิงจากอายขุองเรือนที�ได้ทําการ

สํารวจ) รูปแบบของเรือนมีลกัษณะโปร่งสามารถระบายความร้อนและความชื �นได้เป็นอย่างดี 

เหมาะกบัสภาพภมูิอากาศในท้องถิ�นซึ�งอยู่ในเขตร้อนชื �นแบบคาบสมทุร ตวัเรือนภายนอกและ

ภายในไมไ่ด้ทาสีหรือนํ �ายารกัษาเนื �อไม้จึงดกูลมกลืนไปกบัธรรมชาติแวดล้อม เรือนถกูสร้างขึ �นตาม

หลกัความเชื�อของท้องถิ�นที�ยึดถือวา่เป็นมงคลแก่ผู้อยู่อาศยั แมเ่รือนถกูปลกุขึ �นด้วยพิธีกรรมที�ดี

งาม เรียกวา่ “พิธีปลกุเรือน” หรือ “พิธีปลกุเริน” ตามสําเนียงภาษาถิ�นใต้ของชาวพร่อน จาก

ลกัษณะของเรือนที�กลา่วมาจึงพอที�จะสรุปได้วา่เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนเป็นเรือนที�ไม่

เพียงแตอ่ยู่แล้วสบายกายเท่านั �น แตย่งัรู้สกึสบายใจอีกด้วย 

3.1 คติความเชื�อและพธีิกรรมที�เกี�ยวข้อง ในการสร้างเรือนพื �นถิ�น 

ไทยพุทธชาวพร่อน 

3.1.1 การหาพื �นที�ปลกูเรือน 

ชาวพร่อนเชื�อวา่ลกัษณะภมูิประเทศของสถานที�ตั �งของเรือนนั �น มีอิทธิพลตอ่

ความเป็นอยู่ของผู้ที�อาศยัอยู่ในเรือน ในการปลกูเรือนใหมจ่ึงต้องเลือกที�ตั �งของเรือนให้มีลกัษณะ

ภมูิประเทศถกูต้องตามหลกัความเชื�อที�ถือวา่ดี และต้องหลีกเลี�ยงลกัษณะภมูิประเทศที�จะให้โทษ 

ซึ�งมีสํานวนโวหารที�ได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบรุุษให้จดจําได้ง่ายคือ “..ลุม่อิสานอยู่นานจะมี

ชยั ลุม่หวันอนเมยีวอนจะเลน่ชู้ ...”1 และ “…ลุม่หน้าตกเพื�อนหกใสต่วั...”2 นอกจากนี �ยงัห้ามสร้าง

เรือนตรงตําแหน่งที�สงูที�สดุซึ�งชาวบ้านเรียกวา่ “หมอน” อีกด้วย 

ชาวพร่อนมีวิธีการสงัเกตดภูมูิประเทศที�เหมาะสมกบัการปลกูเรือนได้อย่างง่าย ซึ�ง

ได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบรุุษโดยการใช้อวยัวะในร่างกาย คือ ฝ่ามือขวา หรือ หลงัเท้าซ้าย 

                                                   
1สมัภาษณ์  แดง หน่อสบื,  หมอปลกุเรือน,  4 กนัยายน 2552. 
2สมัภาษณ์  บวั คงบตุร,  หมอปลกุเรือน,  26 ธันวาคม 2552. 
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ร่วมกนักบัดวงอาทิตย์ เพื�อให้เหน็สภาพภมูิประเทศได้ชดัเจนยิ�งขึ �น สามารถทําได้โดยให้ผู้สงัเกตยืน

เท้าชิด แบฝ่ามือขวาขึ �น และหนัหน้าไปทางทิศตะวนัออก ลกัษณะของภมูิประเทศที�ดีจะมีลกัษณะ

นนูตํ�าเช่นเดียวกนักบัฝ่ามือขวา หรือหลงัเท้าซ้ายนั�นเอง3  

จากสํานวนคําบอกเลา่ และจากวิธีการดดูงักลา่ว สามารถสรุปได้วา่ที�ดินที�

เหมาะสมสําหรบัการปลกูเรือนนั �นจะมีลกัษณะภมูิประเทศด้านทิศใต้สงูและเทลาดเอียงไปหาที�ลุม่

ทางทิศอิสาน และห้ามปลกูเรือนในตําแหน่งที�สงูที�สดุ แตใ่นปัจจบุนัความเชื�อนี �กําลงัจะสญูหาย 

เนื�องจากชาวบ้านมทีี�ดินที�จํากดั สว่นมากก็จะปลกูเรือนลงในที�ดินเดิมของบรรพบรุุษ หากซื �อที�ดิน

ผืนใหมก่็นิยมถมปรับพื �นที�ให้เรียบเสมอกนัก่อนที�จะปลกูเรือน ดงันั �นพื �นที�ที�เหมาะสมในปัจจบุนัจึง

เน้นไปที�ความสะดวกมากกวา่ความเชื�อ 

3.1.2 การหาภมูิเรือนและความเชื�อเกี�ยวกบัเสาภมูิ 

เมื�อได้พื �นที�ที�เหมาะสมสําหรับปลกูเรือนแล้ว ชาวพร่อนจะต้องหาตําแหน่งภมูิ

เรือนด้วย ภมูิเรือนคือตําแหน่งที�เจ้าเรือนหมายใจจะปลกูเรือนขึ �น ชาวพร่อนเชื�อวา่พื �นที�ใดๆ ที�ใช้

ปลกูเรือนนั �นจะมีตําแหน่งที�ให้คณุ และให้โทษ ดงันั �นจึงต้องเลือกวางภมูิเรือนในตําแหนง่ที�ดี ซึ�งจะ

สง่ผลที�ดีตอ่ผู้อยู่อาศยัและแคล้วคลาดจากสิ�งที�ไมด่ีทั �งปวง ซึ�งต้องให้ผู้ ที�มีความรู้เป็นผู้กําหนด  

จากการบอกตอ่ของชาวบ้านพร่อนถงึผู้ รู้ในการดตูําราการวางภมูิบ้าน พบวา่ท่าน

พระครูปทีคมัภีรธรรม อาย ุ68 ปี เป็นเจ้าอาวาสอยู่ที�วดัเกาะสวาด อ.ตากใบ จ.นราธิวาส มีตํารา

การดตูําแหน่งภมูเิรือน จากการสมัภาษณ์จงึทราบวา่ ท่านได้คดัลอกมาจากตําราที�พบในวดัเมื�อ

สมยันานมาแล้ว และท่านยงัคงใช้ตําราดงักลา่วดภูมูิเรือนให้กบัชาวบ้านจวบจนถึงปัจจบุนั ซึ�งจะ

ใช้ตําแหน่งที�ระบใุนแผนผงัพิจารณาร่วมกบันิสยั การอาชีพ และความต้องการใช้พื �นที�ของเจ้าของ

เรือนเป็นหลกั 

 

 

 

                                                   
3สมัภาษณ์  ช่วย เทพขนุ,  เจ้าของเรือนและผู้สร้างเรือนหลงัที� 6,  28 สงิหาคม 2552. 
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รูปที� 3-1 ผงัการดูตําแหน่งภูมิเรือน คัดลอกมาจากท่านพระครูปทีคมัภีรธรรม เจ้าอาวาสวดัเกาะสวาด 

ตําบลไพรวนั อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

 

ภมูิเรือนเป็นตําแหนง่สําคญัที�หมอปลกุเรือนใช้ทําพิธีเซ่นไหว้เจ้าที�และสิ�งศกัดิ�สิทธิ� 

และมีการตั �งเสาภมูิขึ �นเมื�อตั �งแมเ่รือนเสร็จแล้ว  “…มีเจ้าที�ประจําอยู่ตรงนั�นอยู่แลว้ เซ่นเจ้าที�เพื�อ

ขอปลูกเรือน ขออยู่อาศยั ตั�งเสาภูมิใหเ้จ้าที�อยู่ตรงนั�น ตรงที�ปักเสาไหวเ้จ้าที�...”4 นอกจากนี �ภมูิ

เรือนยงัเป็นตวักําหนดตําแหนง่ของแมเ่รือนอีกด้วย โดยภมูิเรือนจะอยูใ่นตําแหน่งศนูย์กลางของแม่

เรือนเสมอ ในสงัคมชาวพร่อนภมูิเรือนจึงเปรียบเสมือนตําแหน่งที�เจ้าเรือนที�ได้ลงหลกัปักฐานตั �ง

                                                   
4สมัภาษณ์  นิ�ม ศรีหมั�น,  หมอปลกุเรือน,  14 มิถนุายน 2553. 

ดี 
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รกราก ปลกูเรือนสร้างครอบครัว เป็นจดุเข้มของจิตวิญญาณที�มีความศกัดิ�สิทธิ�ทําให้ผู้อาศยัรู้สกึ

อุน่ใจ และปลอดภยั นอกจากนี �ยงัเป็นสิ�งที�ยดึโยงจิตใจของเจ้าเรือนไว้กบัเรือนเสมือนเป็นหนึ�ง

เดียวกนั ซึ�งจะเห็นได้จากเรื�องราวผา่นประสบการณ์ของชาวพร่อนอนัเป็นความเชื�อสว่นบคุคล  

“…เสาภูมิเป็นที�อยู่ของเจ้าเรือนเจ้าที� มีไวแ้ลว้ดี แตต่อ้งรักษาใหดี้ดว้ย อย่าเอาไม้

ไปพาดไปพิง ไม่อย่างนั�นจะทําใหเ้จ้าเรือนเจ็บป่วยไม่สบาย วนัไหนตาเจ็บขาก็จะ

ลงไปดูที�เสาภูมิ...”5  

“…เสาภูมิตั�งแลว้ไม่ตอ้งบูชา เจ้าที�เจ้าทางอยู่ตรงเสาภูมิ หา้มเอาไมไ้ปพิง ตอก

ตะปก็ูไม่ได ้มีบางคนเอาของไปไหวข้อหวยจากเจ้าที�เจ้าทางตรงเสาภูมิก็มี...”6 

“…เสาภูมิพกุ (ผ)ุ แลว้ แต่ถา้มีตอ้งดูแลใหดี้ เคยเจ็บชายโครงหาหมอก็ไม่หาย 

คนแก่มาดูใหพ้อเอาไมที้�ชนเสาภูมิออกก็หาย...”7 

“…เอาไมพิ้งเสาภูมิ ยายพดุป่วยทกุครั�ง หาหมอไม่เคยหาย...”8 

“…เสาภูมิตั�งใหรู้้ว่ามีภูมิบา้น ตอ้งดูแลใหส้ะอาด เกลี�ยงเกลา และหา้มเอาอะไร

พิง เคยมีคนเอาขี�ววัไปสาด ร้องไม่รู้สึกตวั ตอ้งไปลา้งออกถึงหาย...”9 

ดงันั �นหากพิจารณาจากความเชื�อของชาวพร่อนแล้ว จะเหน็วา่เสาภมูิมี

ความสําคญักบัเรือนและยงัสง่ผลตอ่เจ้าของเรือนอีกด้วย ชาวพร่อนจึงรักษาเสาภมูิเป็นอย่างดี 

เนื�องจากภมูิเรือนเป็นสิ�งมงคลจึงได้รับการสืบทอดไปยงัลกูหลานด้วยเช่นกนั พบวา่เมื�อเรือนเก่า

หมดอายกุารใช้งาน จะมีการสร้างเรือนใหมแ่ทนที� โดยใช้ภมูิเรือนเดิมที�ได้สืบทอดกนัมาตั �งแตรุ่่น

บรรพบรุุษ สว่นการสร้างเรือนใหมเ่พิ�มเติมนั �น หากสร้างตดิกนัเป็นเรือนแฝดหรือเรือนกลุม่จะถือวา่

เป็นเรือนเดียวกนัสามารถใช้ภมูิเรือนเดิมได้ จะหาภมูิเรือนใหมก่็ตอ่เมื�อปลกูเรือนแยกออกไป ซึ�ง

                                                   
5
 สมัภาษณ์  แดง ศรีรัตน์,  เจ้าของเรือนหลงัที� 9,  8 มิถนุายน 2553. 

6สมัภาษณ์  ยิ �ม หิ �นสกุล,  เจ้าของและผู้สร้างเรือนหลงัที� 3,  7 มิถนุายน 2553. 
7สมัภาษณ์  นุ้ย คงศรี,  เจ้าของเรือนหลงัที� 10,  26 พฤษภาคม 2553. 
8สมัภาษณ์  บญุเกียรติ พฒุเครือ,  เจ้าของเรือนหลงัที� 17,  13 มิถนุายน 2553. 
9สมัภาษณ์  บวั คงบตุร,  หมอปลกุเรือน,  26 ธันวาคม 2552. 
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โดยปกตจิะไมป่ลกูเรือนทางด้านทิศใต้ของเรือนที�มีผู้อาวโุสอยู่ เนื�องจากจะไมน่อนหนัปลายเท้าไป

ทางหวันอนผู้อาวโุส 

การเลือกตําแหน่งที�ตั �งภมูเิรือนอย่างประณีต เป็นการสร้างความเชื�อมั�นให้กบั

เจ้าของเรือนในการลงหลกัปักฐานชีวิตของตนเองบนโลกที�ตนอาศยัอยู่ ทําให้รู้สกึถึงความเป็น

เจ้าของ รู้สกึปลอดภยั และเกิดความมั�นคงขึ �นในจิตใจ เพื�อให้ดํารงชีวิตอยูบ่นโลกอย่างมคีวามสขุ  

3.1.3 ความเชื�อเรื�องฤกษ์ยาม (วนัและเวลา) 

      ชาวพร่อนยึดถือเรื�องฤกษ์ยามอย่างเคร่งครัด โดยเฉพาะอย่างยิ�งในสมยัโบราณ

จะต้องหาฤกษ์ที�ดีในการกระทํากิจกรรมทกุอย่าง มีความเชื�อวา่หากมีฤกษ์ที�ดี ภารกิจที�ปฏิบตักิ็จะ

สําเร็จลลุว่งโดยปราศจากอปุสรรค และยงัเกิดความเจริญรุ่งเรืองแก่ชีวิต การดฤูกษ์เป็นวิชาเฉพาะ

ทาง ซึ�งต้องศกึษาจากตํารา หรือสืบทอดภมูิปัญญาจากบรรพบรุุษ ในชมุชนพร่อนยงัมีพระหรือ

หมอปลกุเรือนที�มีความรู้สามารถดฤูกษ์ให้กบัชาวบ้านได้ 

  การหาฤกษ์ยามสําหรับปลกูเรือนนั �น เพื�อให้ได้ฤกษ์ที�ถกูต้องที�สดุ ผู้หาจําเป็นต้อง

ใช้ข้อมลูมากกวา่ 1 ชนิด จากหลายตํารา พิจารณาประกอบกนั ดงันี �10 

3.1.3.1 ดวูนัธงชยั วนัอธิบดี วนัอบุาทว์ วนัโลกาวินาศ ประจําปี           

3.1.3.2 ดวูนัพยาวนั วนัฟ ูวนัซุด วนัจม ประจําเดือน 

3.1.3.3 ดเูกณฑ์ธรณี เดือนขึ �น-เดือนแรม เมื�อจะปลกูบ้านใหม ่ขึ �นบ้าน 

ใหม ่เทวดาให้ฤกษ์ 

3.1.3.4 ดหู่วงประจําเดือนเพื�อปลกูบ้าน                   

จากการสมัภาษณ์พบวา่ ฤกษ์ปลกูเรือนที�ได้รับความนิยมนั �นจะอยู่ในเดือน 4, 6, 

9, 11 และห้ามปลกูเรือนในเดือน 3 และ 511 ตามปฏิทินจนัทรคติโดยมีข้อมลูประกอบใน       

ตาราง 3-1 หน้า 38 สว่นวนัที�เหมาะสมนั �น จะต้องเป็นวนัข้างขึ �นตามการนบัวนัทางจนัทรคติเช่นกนั 

                                                   
10สมัภาษณ์  นิ�ม ศรีหมั�น,  หมอปลกุเรือน,  14 มิถนุายน 2553. 
11สมัภาษณ์  กลอ่ม หิ �นสกุล,  ชาวพร่อน, 5 กนัยายน 2552. 
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และท้ายสดุเวลาที�เหมาะสมจะเป็นช่วงเวลามารฐาน คือ อยู่ในช่วงเวลา 9.00-11.00 น. ของทกุ

วนั12 

ตารางที� 3-1 แสดงฤกษ์ปลกูเรือนของเดือนต่างๆ ที�ได้รับความนิยมในรอบ 1 ปี จากประสบการณ์ของ 

นายกลอ่ม หิ �นสกุล อาย ุ69 ปี ชาวบ้านพร่อน จากการสมัภาษณ์ เมื�อวนัที� 3 เดือนกนัยายน 2552 

เดือน (ตามจันทรคติ) ความนิยม ความเหน็ผู้ให้สัมภาษณ์ 

เดือนอ้าย ไม่นิยม (ปลกูได้-ยดึตามฤกษ์) เสร็จจากการทํานาเข้าไปหาไม้ในป่า             

(หน้าฝน-นํ �าหลาก) 

เดือนยี� ไม่นิยม (ปลกูได้-ยดึตามฤกษ์) เสร็จจากการทํานาเข้าไปหาไม้ในป่า             

(หน้าฝน-นํ �าหลาก) 

เดือนสาม ห้ามปลกูเรือน หาวนัไม่ได้ (เริ�มเข้าหน้าแล้ง) 

เดือนสี� นิยมมาก (ปลกูได้-ยดึตามฤกษ์) เก็บข้าว (หน้าแล้ง) 

เดือนห้า ห้ามปลกูเรือน เชื�อว่าปลกูแล้วจะร้อน (หน้าแล้ง) 

เดือนหก นิยมมาก (ปลกูได้-ยดึตามฤกษ์) เก็บข้าวเสร็จแล้ว (หน้าแล้ง) 

เดือนเจ็ด ไม่นิยม (ปลกูได้-ยดึตามฤกษ์) เริ�มทํานา (เริ�มเข้าหน้าฝน) 

เดือนแปด ไม่นิยม (ปลกูได้-ยดึตามฤกษ์) ทํานา (หน้าฝน) 

เดือนเก้า นิยมน้อย (ปลกูได้-ยดึตามฤกษ์) เริ�มทํา ใสห่ลงัคา รอทําอีกครั �งหลงัทํา

นาเสร็จ (หน้าฝน) 

เดือนสบิ ไม่นิยม (ปลกูได้-ยดึตามฤกษ์) ทํานา (หน้าฝน) 

เดือนสบิเอ็ด นิยมน้อย (ปลกูได้-ยดึตามฤกษ์) เริ�มทํา ใสห่ลงัคา รอทําอีกครั �งหลงัทํา

นาเสร็จ (หน้าฝน) 

เดือนสบิสอง ไม่นิยม (ปลกูได้-ยดึตามฤกษ์) เสร็จจากการทํานาเข้าไปหาไม้ในป่า            

(หน้าฝน-นํ �าหลาก) 

                                                   
12สมัภาษณ์  นิ�ม ศรีหมั�น,  หมอปลกุเรือน,  14 มิถนุายน 2553. 
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       เมื�อได้ฤกษ์ปลกูเรือนแล้ว เจ้าของเรือนต้องนดัหมอปลกุเรือน และบอกญาติมิตร 

เพื�อนบ้าน ให้มาช่วยยกเสาเรือนในวนัที�ประกอบพิธีปลกุเรือนลว่งหน้า การนดัผู้อื�นให้มาช่วยออก

แรงลงแขกทํากิจกรรมใดๆ นั �น ชาวพร่อนเรียกวา่ “การออกปากกินวาน” ซึ�งเจ้าภาพจะต้องเตรียม

อาหาร และเครื�องดื�มไว้เลี �ยงผู้ที�มาช่วยออกแรงด้วย               

3.1.4 พิธีปลกุเรือน 

      พิธีปลกุเรือน เป็น พิธีกรรมที�ชาวพร่อนได้ยึดถือเป็นธรรมเนียมปฏิบตัิตั �งแตอ่ดีต

จวบจนปัจจบุนั หากมกีารปลกูเรือนใหม ่ซึ�งประกอบด้วยพิธีกรรมย่อยๆ อีก 3 พิธีกรรม คือ การไหว้

เจ้าที� การไหว้กราหมาด และการยกเสาเอกเป็นลําดบั (เสาเอกเป็นชื�อสากลที�ชาวบ้านใช้เรียกใน

ปัจจบุนัตามคนเมือง ในอดีตไมม่ีชื�อเรียก) โดยเรือนที�จะทําพิธีปลกุเรือนได้ ต้องเป็นเรือนเครื�องสบั

ที�มีแมเ่สาเหลี�ยม 6 แมเ่สาขึ �นไปเท่านั �น  

3.1.4.1 การไหว้เจ้าที� ชาวพร่อนมีความเชื�อวา่ ทกุสถานที�จะมีเจ้าที�สถิต

อยู่เสมอ “…ในพื�นปถภีนี� มีรุกขเทวดาและภูมเทวดาสถิตอยู่ รุกขเทวดาจะสถิตอยู่ ณ ตน้ไมใ้หญ่ 

ส่วน ภูมเทวดาจะสถิตสูงจากพื�นดินในวิมาน ซึ�งอยู่สูงจากระดบัพื�นดินประมาณ 1 ศอก...”13 การ

บอกกลา่วเจ้าที�เพื�อขอปลกูเรือนนั �นจงึเป็นเรื�องสําคญัที�ต้องปฏิบตัิในสงัคมชาวพร่อน ซึ�งเชื�อวา่เมื�อ

ได้ไหว้เจ้าที�แล้วเจ้าที�ก็จะมาสถิต ณ ภมูิเรือนและให้ความคุ้มครองแก่เจ้าของเรือนและผู้อาศยั 

นอกจากเจ้าที�เรือนแล้วชาวพร่อนยงัให้ความเคารพตอ่เจ้าที�อื�นๆ เชน่เดียวกนั เชน่ เจ้าที�นา เจ้าที�ป่า 

เป็นต้น 

   การไหว้เจ้าที� จะมีหมอปลกุเรือนเป็นผู้ดําเนินพิธีกรรม และใช้ตําแหน่งภมูิ

เรือนเป็นสถานที�ทําพิธี โดยหมอฯ จะขดุหลมุตื �นๆ และปักไม้ขนาดความยาวประมาณ 1 ศอก ตรง

ภมูิเรือน ซึ�งจะผกูดอกไม้ไว้ที�เสาดงักลา่วด้วย หมอฯ จะนั�งทําพิธีบนเสื�อพร้อมด้วยของเซ่นไหว้ และ

หนัหน้าไปทางทิศที�เป็นมงคล (ที�พบคือทิศตะวนัออก และทิศใต้) โดยเสื�อที�ปนูั�งจะต้องม้วนสว่น

ปลายไว้ด้วยตามความเชื�อที�สืบทอดมา เครื�องเซ่นไหว้ที�ต้องเตรียมสําหรับการไหว้เจ้าที�นั �นมีหลาย

อย่าง ซึ�งได้รวบรวมไว้ในตารางที� 3-2 หน้าที� 40 และเมื�อได้ฤกษ์ที�เหมาะสมแล้วหมอฯ จะเริ�มทําพิธี

ไหว้เจ้าที�ตอ่ไป ซึ�งได้สรุปเป็นขั �นตอนตา่งๆ ไว้ในตาราง 3-3 หน้าที� 41 

                                                   
13สมัภาษณ์  ท่านพระครูปทีคัมภีธรรม,  เจ้าอาวาสวัดเกาะสวาด,  5 มิถนุายน 2553. 
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ตารางที� 3-2 แสดงเครื�องเซ่นไหว้เจ้าที� ซึ�งได้สรุปมาจากการสมัภาษณ์หมอปลกุเรือน 3 ท่าน ในพื �นที�        

ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

 

รายการ คาํอธิบาย ตําแหน่งที�วาง หมายเหตุ 

ข้าวปากหม้อ ข้าวที�หงุใหม่และตกัครั �งแรก ใสถ้่วยวางไว้กลางถาด  

ข้าวเหนียวแดง ข้าวเหนียวนึ�งใสข่มิ �น จะมีสเีหลอืง ใสถ้่วยวางไว้บนถาด  

ข้าวเหนียวขาว ข้าวเหนียวนึ�งปกติ ใสถ้่วยวางไว้บนถาด  

ขนมโค หรือขนมขี �ม้า ขนมโค ทําด้วยแป้งข้าวเหนียวปั �นเป็นลกู

กลมๆ สอดไส้ด้วยนํ �าตาลต้มให้สกุแล้ว

คลกุด้วยมะพร้าวขูด, ขนมขี �ม้า ทําด้วยแป้ง

ข้าวเจ้าปั �นเป็นลกูกลมๆ เลก็ๆ ต้มให้สกุ

แล้วเคี�ยวไฟด้วยนํ �าตาลและมะพร้าวขดู 

ใสถ้่วยวางไว้บนถาด มีอย่างใด

อย่างหนึ�งหรือ

ทั �ง 2 อย่าง 

เครื�องคั�ว ไก่คั�วเกลอื หรือ ปลาคั�วเกลอื ใสถ้่วยวางไว้บนถาด  

นํ �าเหล้า นํ �าสะอาดละลายนํ �าตาลโตนด จะได้สี

เหมือนเหล้า 

ใสแ่ก้ววางไว้บนถาด  

นํ �าบ่อ นํ �าสะอาด ใสแ่ก้ววางไว้บนถาด  

หมากพล ูปนู  ยาเส้น เหมือนที�ใช้ตามปกติ วางในเชี�ยนหมาก  

เทียน 1 เลม่ เทียนปกติ วางในเชี�ยนหมาก  

เทียน 1 เลม่ เทียนปกติ ปักในถ้วยข้าว  

ธูป 3 ดอก ธูปปกติ วางในเชี�ยนหมาก  

ดอกไม้ ดอกไม้ที�ใช้สาํหรับบชูาปกติ วางในเชี�ยนหมาก  

หมอน หมอนหนนุปกติ วางบนเสื�อพบัเสื�อปิดไว้

บางสว่น 

มีหรือไม่มีก็ได้ 
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ตารางที� 3-3 แสดงขั �นตอนการไหว้เจ้าที� ซึ�งได้มาจากการสมัภาษณ์หมอปลกุเรือน 3 ท่าน ในพื �นที�ตําบลพร่อน 

อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

 

ขั �นตอนพธีิกรรมการไหว้เจ้าที� คาํอธิบาย 

1. หมอฯ จดุธูป-เทียน กลา่วคําบชูาพระ

รัตนตรัยก่อน แล้วจงึกล่าวอญัเชิญเจ้าที� ซึ�ง

ประกอบด้วย เจ้าที�บ้าน เจ้าที�นา พระภูมิ

เทวดา โดยเรียกมาทั �ง 8 ทิศ เริ�มจากทิศ

บรูพาเวียนไปจนจบทิศอิสาน ในระหว่างนี � 

หมอจะยื�นธูปให้เจ้าเรือนเดินวนขวารอบพื �นที�

ปลกูเรือน 3 รอบ โดยเริ�มวนจากทิศบรูพาไป

จบทิศอิสาน เมื�อวนครบแล้วจะนําธูปมาปัก

ไว้ที�ตําแหน่งเสาภูมิ 

 

2. หมอฯ กลา่วเชิญเจ้าที� ให้รับเครื�องเซ่นไหว้ที�

ได้เตรียมไว้ทั �งหมด โดยการเทนํ �าเหล้าและ

นํ �าบ่อลงไปในถาด 3 รอบ พร้อมกนันั �นก็ได้

กลา่วลา และขอพรเจ้าที�ไปด้วย 

 

3. หมอฯ หยิบของเซ่นไหว้ทกุอย่างวางไว้บน

ใบไม้ วางไว้ที�ตําแหน่งเสาภูมิ และปักเทียน 1 

เลม่ พร้อมกนันั �นก็ได้กล่าวลา และขอพรโยม

ของเจ้าที�ไปด้วย 

 

เป็นการอญัเชิญเจ้าที�ที�สถิตอยู่ในโลกทั �งหมดทั�วทั �ง 8 

ทิศ (ไม่รวมทิศเบื �องบน และเบื �องล่าง) ให้มาประชมุกนั

เพื�อจะบอกกลา่วขอที�ทางปลกูเรือน และให้ช่วยกนัปก

ปักรักษา ให้โชคลาภแก่เจ้าของเรือน และให้แคล้ว

คลาดจากอนัตรายต่างๆ ในขั �นตอนนี �หากมีอปุกรณ์

สร้างเรือนต่างๆ ก็ต้องนํามาวางไว้ในบริเวณสถานที�ที�

ทําพิธีด้วย เชื�อว่าจะได้รับพรจากเจ้าที� ทําให้ทํางานได้

อย่างลลุว่งปลอดภัย 

 

เป็นการกลา่วเชิญให้เจ้าที�รับของเซ่นไหว้ และกลา่วลา

ของเซ่นจากเจ้าที�เมื�อท่านได้รับแล้ว รวมถงึได้ขอพร 

และลาภจากเจ้าที�  ให้ท่านทิ �งสิ�งที�ดีไว้นําสิ�งที�ไม่ดี

ออกไป และให้ช่วยปกป้องรักษา ระวังภัยให้กบัเจ้าของ

เรือน 

 

เป็นการเซ่นผู้ติดตามเจ้าที� จากของเซ่นที�ได้ลาจากเจ้า

ที�แล้วนั�นเอง และได้ขอลาภ ขอพร จากโยมที�ติดตาม

เจ้าที�ด้วย 
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3.1.4.2 การไหว้กราหมาด นอกจากเจ้าที�แล้ว ชาวพร่อนยงัมีความเคารพ

ตอ่สิ�งศกัดิ�สิทธิ�เชน่เดียวกนั ซึ�งไมเ่พียงนบัถือเฉพาะสิ�งศกัดิ�สิทธิ�ที�มีอยู่ภายในท้องถิ�นเท่านั �น แต่

รวมถึงสิ�งศกัดิ�สทิธิ�ที�สถิตอยู่ทกุแห่งอีกด้วย ความเลื�อมใสดงักลา่วนั �นสว่นใหญ่ได้รับการสืบทอด

ตอ่ๆ กนัมาจากรุ่นบรรพบรุุษ ซึ�งมีตํานาน และเรื�องเลา่มากมายที�สนบัสนนุความเลื�อมใสศรัทธา 

ยกตวัอย่างเช่น พ่อท่านวดัพระพทุธ พระพทุธรูปคูบ้่านคูเ่มือง และเป็นสิ�งยึดเหนี�ยวจิตใจของชาวพ

ร่อนตั �งแตเ่ริ�มตั �งถิ�นฐานจวบจนถึงปัจจบุนั พ่อท่านนํ �าแบ่ง พระพทุธรูปศกัดิ�สิทธิ� ณ ลุม่นํ �าแบ่ง 

ตําบลไพรวนั อําเภอตากใบ ซึ�งอยู่ห่างไกลออกไปจากชมุชนมาก รวมถึงสิ�งศกัดิ�สิทธิ�ในธรรมชาติ 

เช่น เจ้าป่าในป่าพรุโต๊ะแดง ซึ�งชาวพร่อนจะเรียกวา่ “โต๊ะชาย” (มีความหมายตามภาษาท้องถิ�นวา่

ตา) ผู้ดแูลผืนป่าและเป็นที�พึ�งของชาวพร่อนมาหลายชั�วอายคุน ดงัชื�อท้องถิ�นที�ชาวบ้านเรียกวา่ 

“ป่าดกึดําบรรพ” หรือ “ป่าแก่” นั�นเอง สิ�งศกัดิ�สทิธิ�ที�ได้กลา่วมานี � ล้วนเป็นสิ�งที�ชาวพร่อนระลกึอยู่

ในใจเสมอ ซึ�งเป็นเพียงการยกตวัอย่างบางสว่นเท่านั �น 

   ดงันั �นเมื�อถึงเวลาปลกูเรือน ชาวพร่อนจงึไมล่ืมที�จะบอกกลา่ว และขอพร

จากสิ�งศกัดิ�สิทธิ�ทั �งหลายที�ตนเคารพนบัถือ จึงเป็นที�มาของการไหว้กราหมาด หมายถึงการเซน่ไหว้

สิ�งศกัดิ�สิทธิ� การไหว้กราหมาดจะเริ�มขึ �นหลงัจากที�หมอฯ ได้ไหว้เจ้าที�เสร็จแล้ว โดยใช้เครื�องเซน่

ไหว้ชดุใหม ่ตามที�ได้แสดงไว้ในตาราง 3-4 หน้าที� 43 และมีขั �นตอนการไหว้ตามที�ได้แสดงไว้ใน

ตาราง 3-5 หน้าที� 44 ตามลําดบั สิ�งที�แตกตา่งกนัและขาดไมไ่ด้ คือ เทียน 3 ง่าม และผ้าขาวที�ใช้

รองถาดเครื�องเซ่นไหว้ในระหวา่งการทําพิธี 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-2 เทียน 3 ง่ามที�ต้องใช้ในการไหว้กราหมาด 

 



43 

ตารางที� 3-4 แสดงของเซ่นที�ใช้ในการไหว้กราหมาด ซึ�งได้จากการสมัภาษณ์หมอปลกุเรือน 3 ท่าน ในพื �นที�

ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

 

รายการ คาํอธิบาย ตําแหน่งที�วาง หมายเหตุ 

ข้าวปากหม้อ ข้าวที�หงุใหม่และตกัครั �งแรก ใสถ้่วยวางไว้กลางถาด  

ข้าวเหนียวแดง ข้าวเหนียวนึ�งใสข่มิ �น จะมีสเีหลอืง ใสถ้่วยวางไว้บนถาด  

ข้าวเหนียวขาว ข้าวเหนียวนึ�งปกติ ใสถ้่วยวางไว้บนถาด  

ขนมโค หรือขนมขี �ม้า ขนมโค ทําด้วยแป้งข้าวเหนียวปั �นเป็นลกู

กลมๆ สอดไส้ด้วยนํ �าตาลต้มให้สกุแล้ว

คลกุด้วยมะพร้าวขูด, ขนมขี �ม้า ทําด้วย

แป้งข้าวเจ้าปั �นเป็นลกูกลมๆ เลก็ๆ ต้มให้

สกุแล้วเคี�ยวไฟด้วยนํ �าตาลและมะพร้าวขดู 

ใสถ้่วยวางไว้บนถาด มีอย่างใด

อย่างหนึ�งหรือ

ทั �ง 2 อย่าง 

เครื�องคั�ว ไก่คั�วเกลอื หรือ ปลาคั�วเกลอื ใสถ้่วยวางไว้บนถาด  

นํ �าเหล้า นํ �าสะอาดละลายนํ �าตาลโตนด จะได้สี

เหมือนเหล้า 

ใสแ่ก้ววางไว้บนถาด  

นํ �าบ่อ นํ �าสะอาด ใสแ่ก้ววางไว้บนถาด  

หมากพล ูปนู ยาเส้น เหมือนที�ใช้ตามปกติ วางในเชี�ยนหมาก นํ �าสะอาดก่อน 

เทียน 3 ง่าม 1 เลม่ ดรููป 3-2 หน้า 42 หรือถ้วยข้าว  

เทียน 1 เลม่ เทียนปกติ หรือถ้วยข้าวเหนียว  

ธูป 3 ดอก ธูปปกติ วางในเชี�ยนหมาก  

ดอกไม้ ดอกไม้ที�ใช้สาํหรับบชูาปกติ วางในเชี�ยนหมาก  

หมอน หมอนหนนุปกติ วางบนเสื�อพบัเสื�อปิดไว้

บางสว่น 

มีหรือไม่มีก็ได้ 

ผ้าขาว ผ้าขาวใหม่ รองใต้ถาด  

ปักในเชี�ยนหมาก 

ปักในถ้วยข้าว 

ต้องล้างด้วย 



44 

ตารางที� 3-5 แสดงขั �นตอนพิธีกรรมการไหว้กราหมาด ซึ�งได้จากการสมัภาษณ์หมอปลกุเรือน 3 ท่าน ในพื �นที�

ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

 

ขั �นตอนพธีิกรรมการไหว้กราหมาด คาํอธิบาย 

1. หมอฯ จดุธูป-เทียน และเทียน 3 ง่าม ถือธูป

ในมือ กลา่วคําบชูาพระรัตนตรัยก่อน แล้วจึง

กลา่วอัญเชิญสิ�งศกัดิ�สทิธิ�ทั �งที�รู้จกั และไม่

รู้จกั มาจากทิศทั �ง 8  โดยเริ�มจากทิศบรูพา 

วนไปจบทิศอิสาน จากนั �นจงึปักธูปลงที�

ตําแหน่งภูมิเรือน  

 

2. หมอฯ กลา่วเชิญสิ�งศกัดิ�สทิธิ� ให้รับเครื�องเซ่น

ไหว้ที�ได้เตรียมไว้ทั �งหมด โดยการเทนํ �าเหล้า

และนํ �าบ่อลงไปในถาด 1 รอบ พร้อมกนันั �นก็

ได้กล่าวลา และขอพรสิ�งศกัดิ�สทิธิ�ด้วย  

 

3. หมอฯ ดงึผ้าขาวที�รองใต้ถาดออก ในเทียน 3 

ง่าม ดบัเทียนให้เหลอืเทียนติดอยู่เพียง 1 

ง่าม แล้วกลา่วเรียกโยมของสิ�งศกัดิ�สทิธิ� มา

รับของเซ่นไหว้ด้วย โดยการรินนํ �าเหล้า และ

นํ �าบ่อลงในถาด 1 รอบ พร้อมกนันั �นก็ได้

กลา่วลา และขอพรโยมของสิ�งศกัดิ�สทิธิ�ด้วย 

เป็นการอญัเชิญสิ�งศกัดิ�สทิธิ�ที�สถิตอยู่ในโลกทั �งหมดทั�ว

ทั �ง 8 ทิศ (ไม่รวมทิศเบื �องบน และเบื �องลา่ง) ให้มา

ประชมุกนั เป็นพยานในวนัปลกูเรือน และขอให้ท่าน

ช่วยปกปักรักษา ให้โชคลาภแก่เจ้าของเรือน และแคล้ว

คลาดจากอนัตราย ในขั �นตอนนี �หากมีอปุกรณ์สร้าง

เรือนต่างๆ ก็ต้องนํามาวางไว้ในบริเวณสถานที�ที�ทําพิธี

ด้วย เชื�อว่าจะได้รับพรจากสิ�งศกัดิ�สทิธิ� ทําให้ทํางานได้

อย่างลลุว่งปลอดภัย 

เป็นการกลา่วเชิญสิ�งศกัดิ�สทิธิ�ให้รับของเซ่นไหว้ และ

กลา่วลาของเซ่นไหว้จากสิ�งศกัดิ�สทิธิ�เมื�อท่านได้รับแล้ว 

รวมถึงได้ขอพร ขอลาภจากสิ�งศกัดิ�สทิธิ� ให้ท่านทิ �งสิ�งที�

ดีไว้นําสิ�งที�ไม่ดีออกไป และช่วยปกป้อง คุ้มครอง

เจ้าของเรือนให้ได้รับความปลอดภัย 

 

เป็นการเซ่นโยมที�ติดตามสิ�งศกัดิ�สทิธิ� จากของเซ่นไหว้

ที�ได้กล่าวลาจากสิ�งศกัดิ�สทิธิ�แล้วนั�นเอง  และได้ขอพร

ขอลาภ จากโยมที�ติดตามสิ�งศักดิ�สทิธิ�ด้วย 
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3.1.4.3 การยกเสาเอก คําวา่เสาเอกนั �นเป็นภาษาสากลที�ได้รับอิทธิพล

มาจากภายนอกท้องถิ�น แตเ่ดิมนั �นไมม่ีชื�อเรียกแตอ่ย่างใด เสาเอกเป็นเสาต้นที�สําคญัที�สดุใน

จํานวนเสาทั �งหมดของแมเ่รือน มีความหมายตามชื�อที�ได้ตั �งขึ �น และเป็นเสาต้นแรกที�จะถกูตั �งขึ �น 

ชาวพร่อนให้ความสําคญักบัเสาเอกในทกุๆ ด้าน ซึ�งจะต้องเป็นสิ�งที�ดทีี�สดุเสมอ เนื�องจากเชื�อวา่

การเริ�มต้นในสิ�งที�ดีนั �น จะเป็นดั�งหลกัที�มั�นคงในการดําเนินชีวิต ทําให้ชีวิตประสบแตส่ิ�งที�ดี

ตลอดไป องค์ประกอบของสิ�งที�ดทีี�ต้องมีอยู่ในเสาเอกนั �น มี 4 ประการด้วยกนั คือ ตําแหน่งดี

ลกัษณะดี ทิศทางที�ด ีและฤกษ์ด ีซึ�งยึดถือเป็นหลกัปฏิบตัใินการปลกูเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาว 

พร่อนเสมอ  

3.1.4.3.1 การเลือกตําแหนง่เสาเอก ตําแหน่งของเสาเอกนั �น มี

ความสําคญัจึงต้องให้ผู้ รู้เป็นผู้เลือก ซึ�งสว่นมากจะถามจากหมอปลกุเรือนก่อนที�จะไปหาไม้ 

เนื�องจากเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนเป็นเรือนถอดประกอบได้ (Prefabricate) คือได้ประกอบ

โครงสร้างเรือนให้เสร็จไว้ก่อนแล้ว จึงรื �อเกบ็ไว้เพื�อนําไปสร้างจริง ผู้สร้างจึงต้องรู้ก่อนลว่งหน้าวา่

เสาเอกอยูใ่นตําแหน่งใด จะได้เลือกใช้ไม้ที�ดีที�สดุสําหรับเสาในตําแหน่งดงักลา่ว หลกัการเลือก

ตําแหน่งของเสาเอกมีหลายวิธี ซึ�งมาจากหมอฯ หลายท่าน ในวิทยานิพนต์เลม่นี �เป็นข้อมลูที�ได้มา

จากหมอฯ 3 ท่านที�อยู่ในพื �นที� และยงัคงรับปลกุเรือนอยู่ ดงัที�ได้นําเสนอไว้ในตาราง 3-6  

 

รูปที� 3-3 แสดงพิธีกรรมการไหว้เจ้าที�นา ซึ�งเป็น

สว่นหนึ�งของพิธีสวดนา และมีกระบวนการไหว้

เช่นเดียวกนักบัการไหว้เจ้าที�เรือน มีการใช้

เทียนปกติ และไม่มีผ้าขาวรองถาด 

 

รูปที� 3-4 แสดงพิธีกรรมการไหว้เจ้าที�นา ซึ�งเป็นสว่น

หนึ�งของพิธีสวดนา และมีกระบวนการไหว้เช่นเดียวกนั

กบัการไหว้เจ้าที�เรือน จะเห็นว่าได้ใช้เครื�องเซ่นชดุใหม่ 

ใช้เทียน 3 ง่าม และใช้ผ้าขาวรองถาด 

 



46 

ตารางที� 3-6 แสดงวิธีการเลอืกตําแหน่งเสาเอก จากการสมัภาษณ์หมอปลกุเรือน 3 ท่าน ในพื �นที�ตําบลพร่อน 

อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 
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3.1.4.3.2 ลกัษณะของเสาเอกที�ดี เสาเอกที�มีลกัษณะดนีั �น 

จะต้องเป็นเสาไม้ที�มีอายมุากหรือที�ชาวบ้านเรียกวา่ “ไม้แก่จดั” เมื�อเคาะแล้วจะมเีสียงดงัไพเราะ 

และต้องเป็นไม้เตม็เหลี�ยมได้รับการกบไสอย่างดี  

“...เสาเอกตอ้งสวย เต็มเหลี�ยม เคาะฟังเสียงดงัติ�งๆ แสดงว่าแก่ดี ไม่มีรู ถา้ดงัต็อกๆ ไม่ดี

อย่าเอา...”14 

ต้นไม้ที�มีอายมุากจะมีเนื �อที�แนน่และแขง็ สามารถทนทานตอ่ความชื �นและแมลงได้เป็นอย่างดี “...

เสาไม้มนุเสาที�บ้าน แก่มากวางไว้ในดินได้เลย ไมต้่องรองไม้...”15 ไม้ที�ชาวพร่อนนิยมนํามาทําเสา

คือ ไม้กรันเกรา เป็นไม้ที�ชอบขึ �นในที�ชื �นแฉะมเีนื �อไม้ละเอยีดแน่นใสเป็นมนั แขง็ ทนทาน16  ใน

ท้องถิ�นเรียกวา่ ไม้ตําเสา ไม้มน่เสา หรือไม้มูเ่สา ตามแตจ่ะเรียก 

3.1.4.3.3 การวางทิศทางเสาเอกทิศทางที�ได้กลา่วถึงในหวัข้อนี � 

คือ ทิศทางการวางเสาเอกก่อนที�จะถกูยกขึ �น และยงัรวมถงึทิศทางในการยกเสาเอกขึ �นด้วยเช่นกนั 

จากการสมัภาษณ์หมอปลกุเรือน 3 คน ในตําบลพร่อน พบวา่หมอฯ แตล่ะคนมีหลกัปฏิบตัทีิ�

แตกตา่งกนั เนื�องจากยึดหลกัวชิาที�มีวิธีคิดแตกตา่งกนั ซึ�งหลกัการวางทิศทางเสาเอกและทิศ

ทางการยกเสาเอกทั �ง 3 วิธีนั �น สามารถดไูด้จากตาราง 3-7 

3.1.4.3.4 ฤกษ์สําหรับการยกเสาเอก นอกจากพิธียกเสาเอก

จะต้องอยู่ในช่วงเวลาเช้า ซึ�งเป็นฤกษ์ที�ดีแล้ว เวลาที�จะยกเสาเอกให้ตั �งขึ �นก็ต้องเป็นช่วงเวลาที�ดี

เช่นกนั ซึ�งหมอปลกุเรือนจะเป็นผู้ให้สญัญาณเสียงแก่ผู้ยกเสาเอกทั �งหมด ซึ�งจะประกอบด้วย

เจ้าของเรือนเป็นหลกั ตามด้วยสมาชิกในเรือน และผู้ที�มาร่วมงานพิธี โดยหมอปลกุเรือนจะใช้ 2วิธี 

คือ การยืนทําสมาธิที�เสาเอกโดยใช้ความรู้สกึของตนเองเป็นเกณฑ์ และการสงบนิ�งรอ

สญัญาณเสียงที�ดีจากสิ�งแวดล้อมรอบตวั เช่น เสยีงไก่ขนั เสียงนกร้อง เป็นต้น 

 

 

                                                   
14สมัภาษณ์  นิ�ม ศรีหมั�น,  หมอปลกุเรือน,  14 มิถนุายน 2553. 
15สมัภาษณ์  ช่วย เทพขนุ,  เจ้าของและผู้สร้างเรือนหลงัที� 6,  28 สงิหาคม 2552. 
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ตารางที� 3-7 แสดงวิธีการวางทิศทางเสาเอก และการยกเสาเอก จากการสมัภาษณ์หมอปลกุเรือน 3 ท่าน ในพื �นที�

ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 
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การยกเสาเอกเป็นขั �นตอนสดุท้ายของพิธีปลกุเรือน และเป็นขั �นตอนที�ต้องใช้

แรงงานคนมากอีกด้วย เนื�องจากเสาแตล่ะต้นนั �นมนํี �าหนกัมาก เจ้าของเรือนและผู้ที�มาช่วยยกเสา

เรือนจะต้องจดัเตรียมเสาเอกและปฏิบตัิตามหลกัเกณฑ์ตา่งๆ ที�หมอปลกุเรือนเป็นผู้ กําหนด ไมว่า่

จะเป็นตําแหน่งเสาเอก ทิศทางการวางเสาเอก ทิศทางการยกเสาเอก และจงัหวะเวลาในการยก

เสาเอก โดยทั�วไปเสาของแมเ่รือนในด้านยาวทกุต้นจะถกูร้อยเป็นตบัด้วยรอดยาว (คานพื �น) และ

ขื�อยาว (อะเส) ไว้ก่อนแล้ว เวลายกเสาขึ �นจึงเป็นการยกทั �งตบัเสา ในหนึ�งแมเ่รือนจะมีตบัเสาอยู่แค่

เพียง 2 ตบั คือ ตบัเสาด้านทิศเหนือกบัตบัเสาด้านทิศใต้ เฉพาะตบัเสาด้านที�มีเสาเอกร่วมอยู่ด้วย

เท่านั �นที�จะต้องปฏิบตัิตามหลกัเกณฑ์ของหมอปลกุเรือน และจะต้องยกขึ �นก่อนเสมอ ดจูากตาราง 

3-8 

  ในเสาเอกจะต้องผกูสิ�งของตามหลกัความเชื�อไว้ด้วย ซึ�งประกอบด้วย ผ้าใหม,่ 

หมากงอก, มะพร้าวงอก, เงิน และ/หรือทอง (จะใสห่รือไมก่็ได้) เมื�อเตรียมทกุอย่างพร้อมแล้วหมอ

ปลกุเรือนจะเริ�มทําพิธีโดยจะหนัหน้าไปทางทิศตะวนัออก ในเวลาเดียวกนันี � เจ้าของเรือนและผู้ที�

มาร่วมในพิธีจะช่วยกนัถือเสาเอกรอไว้ เมื�อหมอฯ ให้สญัญาณเสยีง ตบัเสาที�มเีสาเอกอยูก่็จะถกู

ยกขึ �นแล้วผกูไว้กบัลาเรียน (คํ �ายนัที�ได้ฝังไว้ลว่งหน้า ดรููปที� 3-21 หน้าที� 66) เป็นอนัเสร็จพิธีการ

ปลกุเรือน  ลําดบัตอ่ไป เจ้าของเรือนจะนําอาหารและเครื�องดื�มออกมาเลี �ยงผู้ ที�มาร่วมพิธีปลกุเรือน 

และจะช่วยกนัประกอบโครงสร้างแมเ่รือนตอ่จนกระทั�งแล้วเสร็จ สําหรับหมากงอก และพร้าวงอกก็

จะนําไปปลกูไว้ในบริเวณบ้านหรือในสวนเพื�อความเป็นสิริมงคลอีกด้วย ทั �งหมากและมะพร้าวตา่ง

ก็เป็นพืชที�มีคณุประโยชน์มากมาย และเป็นสิ�งที�ขาดไมไ่ด้ในการดํารงชีวิตของชาวพร่อนอีกด้วย 

 

 

 

   

 

 

 

รูปที� 3-5 ต้นมะพร้าวที�ตั �งต้นสงูเด่นข้างเรือนพื �นถิ�นในภาพ 

เจ้าของเรือนเลา่ว่า คือมะพร้าวงอกที�ใช้ผกูไว้ในเสาเอก เมื�อคราว

ทําพิธีปลกุเรือนและได้นํามาปลกูไว้ใกล้กบัเรือน ซึ�งได้ยืนหยดัคู่

กบัเรือน และให้ประโยชน์แก่เจ้าของเรือนมาจนถงึปัจจบุนั 
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ตารางที� 3-8 แสดงวิธีการยกเสาเอกของเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน จากการสมัภาษณ์หมอปลกุเรือน 3 ท่าน

เมื�อวนัที� 26 ธันวาคม 2552 

3.1.5 ความเชื�อเกี�ยวกบัเจ้าเรือน 

     เจ้าเรือนในความหมายของชาวพร่อนก็คือ ผีบ้านผเีรือนที�คอยดแูลบ้านเรือนให้

เกิดความปลอดภยัแก่ผู้อาศยัในเรือนนั�นเอง ชาวพร่อนเชื�อวา่ในเรือนทกุหลงัจะมีผีเรือนหลายตน

ทําหน้าที�ดแูลรักษาเรือนในสว่นตา่งๆ โดยมหีวัหน้าใหญ่ซึ�งสถิตอยู่ที�หลงัคาชื�อวา่ พระศรีสมนัเจ้า มี

บริวาร 3 ตน คือ นายทวารผู้ดแูลประตบู้าน นายเกยผู้ดแูลบนัไดบ้าน และโต๊ะกะโปผู้ดแูลแมต่ีไฟ

ในครัว ชาวพร่อนที�เคารพเจ้าเรือนต้องเซ่นไหว้ทกุปีพร้อมกบัการเซ่นไหว้แมโ่พสพ และผีบรรพบรุุษ

ในประเพณีกินข้าวใหม ่ซึ�งจะทําพิธีเซน่ไหว้ในเรือนข้าว แล้วหยิบเอาอาหารในถาดเครื�องเซ่นทกุ

อย่างใสไ่ว้ในกระทงใบตองวางไว้ตามที�ตา่งๆ ที�เจ้าเรือนสถิตอยู ่
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      ชาวพร่อนสว่นมากเลิกบชูาผี และเปลี�ยนมายดึมั�นในพระพทุธศาสนาเมื�อ พ.ศ.

2520 โดยการนําของเจ้าอาวาสซึ�งเป็นพระที�เคร่งครัดทางสายวิปัสสนา จึงทําให้ความเชื�อเรื�องเจ้า

เรือนคงหลงเหลืออยูใ่นกลุม่ผู้อาวโุสเท่านั �น และไมไ่ด้สืบทอดแก่เดก็รุ่นใหมอ่ีกด้วย  

“…พระท่านบอกว่าไม่มีเจ้าเรือน คนอยู่นั�นแหละคือเจ้าเรือน ไม่ตอ้งเซ่นไหว ้ให ้   

ไปทําบญุที�วดั...” 17 

“...ทําไปตามที�คนแก่เคยทํา ไม่ตอ้งใหลู้กหลานทําต่อ ใหไ้ปทําที�วดัแทน...”18 

“…เดี�ยวนี�ไม่เซ่นที�บา้นแลว้ ประกาศว่าใหไ้ปกินที�วดัดว้ยกนัทั�งหมด...”19 

ในปัจจบุนัการเซน่ไหว้สิ�งศกัดิ�สทิธิ�หรือเจ้าเรือนที�เรือนได้ลดความนิยมลงไปมาก 

โดยชาวบ้านจะใช้การประกาศบอกกลา่วสิ�งศกัดิ�สิทธิ� แล้วจึงนําไปถวายพระที�วดัแทน  

     อย่างไรก็ตาม ไม้ที�วางพาดอยู่ระหวา่งขื�อเรือนในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน

ทกุหลงันั �นก็แสดงให้เห็นถึงความเชื�อเรื�องเจ้าเรือนของคนสมยัก่อนได้เป็นอย่างดี ไม้ดงักลา่วเป็นไม้

ที�ชาวพร่อนตั �งใจวางทิ �งไว้ เรียกวา่ ไม้เรียบเซิง หรือไม้พาดขื�อ โดยมีความเชื�อวา่เจ้าเรือนจะเดินอยู่

บนไม้เรียบเซิง หากเรือนใดไมม่ีไม้เรียบเซิงก็จะไมม่เีจ้าเรือนดแูล ซึ�งจะมีผีร้ายมาสิงเรือน ชาวพ

ร่อนจึงใช้เรื�องนี �เป็นหลกัเกณฑ์หนึ�งในการพิจารนาเมื�อจะซื �อเรือนมือสอง นอกจากจะสามารถ

ตอบสนองความมั�นคงทางด้านจิตใจแล้วไม้เรียบเซิงยงัใช้ประโยชน์ในการเดนิหรือพาดบนัไดเมื�อ

เจ้าของเรือนต้องขึ �นไปซ่อมแซมกระเบื �องหลงัคาที�ชํารุดได้อีกด้วย ในปัจจบุนัคนรุ่นใหมไ่มไ่ด้ยึดถือ

หลกัความเชื�อนี �แล้ว จึงพบไม้เรียบเซิงเฉพาะในเรือนพื �นถิ�นเท่านั �น 

 

 

3.1.6 การใช้ผ้ายนัต ์

     

                                                   
17สมัภาษณ์  นุ้ย คงศรี,  เจ้าของเรือนหลงัที� 20,  26 พฤษภาคม 2553. 
18สมัภาษณ์  หริบ พนัผิว,  เจ้าของเรือนหลงัที� 18,  22 ธันวาคม 2552. 
19สมัภาษณ์  พิณ เทพขนุ,  เจ้าของเรือนหลงัที� 6,  28 สงิหาคม 2552. 

รูปที� 3-6, 3-7 ไม้พาดขื�อที�พบในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน รูปขวามือแสดงวิธีการขึ �นไปซ่อมหลงัคา 



52 

3.1.6 การใช้ผ้ายนัต ์

     ผ้ายนัต์ที�ชาวพร่อนใช้ติดในตําแหน่งตา่ง ๆ ของเรือนนั �นมหีลายชนิดซึ�งทําหน้าที�

แตกตา่งกนั อาทิเชน่ ใช้สง่เสริมความเป็นศิริมงคลให้กบัเรือนและเพื�อป้องกนัคณุไสย หรือใช้เพื�อ

ป้องกนัปลวก การเขียนยนัต์มีทั �งใช้ภาษาบาลี ภาษาขอม หรือแม้กระทั�งตวัเลขและสญัลกัษณ์ ซึ�ง

ล้วนมีความหมายแฝงอยูท่ั �งสิ �น 

     จากการสมัภาษณ์เจ้าอาวาสวดัพระพทุธผู้ที�สามารถเขียนยนัต์ได้สรุปได้วา่ สิ�งที�

นิยมเขยีนลงบนผ้ายนัต์ คือ หลกัธรรมคําสั�งสอนของพระพทุธเจ้าที�ปรากฏอยูใ่นพระไตรปิฎก โดย

จะถกูย่อให้อยูใ่นรูปแบบของ คํา อกัษร หรือตวัเลข ซึ�งจะเรียกวา่เป็นหวัใจ ยกตวัอย่างเช่น หวัใจ

พระไตรปิฎก ย่อเป็น “มะ อะ อ”ุ โดย มะ หมายถึงวินยัปิฎก อะ หมายถึงอภิธรรมธรรมปิฎก และ อ ุ

หมายถึงสตุตนัตปิฎก ซึ�งกค็ือพระธรรมคําสั�งสอนของพระพทุธเจ้าที�มี 3 ปิฎกนั�นเอง หรือ หวัใจทศ

ชาติของพระพทุธเจ้า ย่อเป็น “เต ชะ ส ุเน มะ ภ ูจะ นา วิ เว” โดย เต หมายถึง พระเตมี อนัเป็นชาติ

หนึ�งของพระโพธิสตัว์ที�ได้สร้างบารมี เป็นต้น และในผ้ายนัต์แตล่ะผืนอาจจะประกอบไปด้วยหวัใจ

ธรรมะหลายข้อก็ได้เช่นเดียวกนั 

    ยนัต์ที�เป็นที�รู้จกัในท้องถิ�นนั �นมีด้วยกนัหลายชื�อ ซึ�งอาจจะเรียกชื�ออย่างง่ายตาม

สถานที�ติด เชน่ ยนัต์ดอกเสา (ติดที�หวัเสา), ยนัตห์น้าจั�ว (ติดบนดั �ง), ยนัต์ติดประตบู้าน (ติดเหนือ

ประตหูลกัของบ้าน) หรือเรียกตามอรรถประโยชน์ของตวัยนัต์เอง เช่น ยนัตก์นัปลวก แตส่ําหรับผู้ที�

มีความรู้จะเรียกตามชื�อของยนัต์ก็มี เชน่ ยนัต์โสฬะสะมงคล, ยนัต์จตโุร, ยนัต์ตรีนิสิงเห, ยนัต์ 8 ทิศ 

เป็นต้น ซึ�งได้แสดงไว้ในตาราง 3-9 หน้าที� 53 

      

 

 

 

 

 

ภาพที� 3-8  แสดงตัวอย่างการเขียนยนัต์แปดทิศ 

ซึ�งเป็นภาษาขอม ถ่ายจากตําราของนายช่วย 

เทพขนุ ชาวบ้านพร่อน 

ภาพที� 3-9  แสดงการใช้ยนัต์ดอกเสาในเรือนพื �น

ถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน 
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ตารางที� 3-9 แสดงชนิดของยนัต์และตําแหน่งที�ติด จากการสมัภาษณ์ท่านเจ้าอาวาสวัดพระพทุธ ต.พร่อน         

อ.ตากใบ จ.นราธิวาส เมื�อวนัที� 3 มิถนุายน 2553 

 

ชื�อผ้ายันต์ ตําแหน่งที�ติดตั �ง สิ�งที�ได้ย่อไว้ในผ้ายันต์ 

ยนัต์ดอกเสา ปลายเสา ว่าด้วยเรื�องมงคลในพทุธศาสนา เช่น พทุธคณุธาต ุ4 

ยนัต์หน้าจั�ว ปลายดั �ง ว่าด้วยเรื�องมงคลในพทุธศาสนา เช่น พทุธคณุธาต ุ4 

ยนัต์ 8 ทิศ ปลายเสาทั �ง 8 ทิศ          

ในเรือน 6 แม่เสาให้ใช้ตีน

ดั �ง แทนตําแหน่งเสาที�ไม่มี 

พทุธคณุอิติปิโส 8 ทิศ                                         

โดยเริ�มเขียนจากทิศบรูพาวนไปจบในทิศอิสาน ซึ�ง

ต้องนํายนัต์ไปติดในเสาให้ถกูต้องตามทิศที�เขียนด้วย 

ยนัต์ประตูบ้าน เหนือประตทูางเข้าหลกั ว่าด้วยเรื�องมงคลในพทุธศาสนา เช่น พทุธคณุธาต ุ4 

ยนัต์กนัปลวก ปลายเสา ต้องทําการศึกษาต่อไป 

ยนัต์จตโุร                        

(ยนัต์โสฬะสะมงคล) 

ปลายดั �ง ว่าด้วยเรื�องธรรมะทั �งหมด (เลอืกเฉพาะที�สําคญั) 

ยนัต์ตรีนิสงิเห                  

(ยนัต์โสฬะสะมงคล) 

ปลายเสา ว่าด้วยเรื�องภพทั �ง 3 (สวรรค์, โลกมนษุย์, นรก) 

 

3.1.7 การกําหนดความสงูของระดบัพื �นแมเ่รือน 

      ชาวพร่อนกําหนดความสงูของระดบัพื �นแมเ่รือนจากระบบการคิดที�ได้รับการสืบ

ทอดมาจากบรรพบรุุษจากรุ่นสูรุ่่นจึงไมส่ามารถสืบความถงึต้นกําเนิดได้ ในช่วงเวลาที�ยาวนานนั �น 

อาจมีการปรุงแตง่ให้เหมาะสมกบัความรู้และความเชื�อของแตล่ะบคุคลจนเกิดเป็นวิธีปฏิบตัิที�

หลากหลาย แตส่ามารถบรรลถุึงจดุหมายอย่างเดยีวกนัได้ วิธีการกําหนดความสงูของระดบัพื �นแม่

เรือนที�พบในตําบลพร่อน มี 3 วิธี ด้วยกนั ซึ�งสามารถแบ่งได้ตามระบบความเชื�อที�ใช้ เป็น 2 ระบบ

คือ การใช้ระบบธาตทุั �ง 4 และการใช้ระบบอื�น ๆ 
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3.1.7.1 การใช้ระบบธาตทุั �ง 4 ในจํานวนธาตทุั �ง 4 ชนิด ซึ�งประกอบด้วย 

ธาตดุิน ธาตนํุ �า ธาตลุม และธาตไุฟนั �น ชาวพร่อนได้เลือก ธาตดุิน และธาตนํุ �า มาใช้ใน

กระบวนการสร้างเรือน เพราะเชื�อวา่ ธาตทุั �งสองเป็นธาตทีุ�ให้คณุ เป็นตวัแทนของความอดุม

สมบรูณ์ ในทางตรงข้ามเชื�อวา่ธาตลุม และธาตไุฟ เป็นธาตทีุ�ให้โทษ เป็นตวัแทนของความหายนะ 

และได้นําความเชื�อดงักลา่วนี �ไปเป็นหลกัเกณฑ์ที�ใช้ในการกําหนดความสงูของระดบัพื �นแมเ่รือน 

ซึ�งมี 2 วิธี ดงันี � 

วิธีที� 1 การหาความสงูของระดบัพื �นแมเ่รือนเพื�อให้เกิดความเป็นศิริมงคล

ตามวิธีที� 1 นั �น ชาวพร่อนจะนําระยะความกว้างของหน้าเสาเรือนมาใช้เป็นหน่วยตั �งต้น จากนั �นใช้

หน่วยดงักลา่ววดัไลจ่ากตนีเสาเรือนขึ �นไปหาระดบัพื �นเรือนตามลําดบั พร้อมกนันั �นก็นบัวนชื�อธาต ุ

ดิน นํ �า ลม ไฟ ไปด้วยจนกระทั�งถึงระดบัความสงูของพื �นแมเ่รือนที�ต้องการ ซึ�งจะต้องอยู่ในช่วงของ

ธาตดุิน และธาตนํุ �าเท่านั �นจึงจะถือวา่ด ี

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-10 วิธีการหาการหาความสงูของระดบัพื �นในแม่เรือนเพื�อให้อยู่ในระยะที�เป็นมงคล โดยใช้หลกัระบบธาตุ

ทั �ง 4ตามวิธีที� 1 
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วิธีที� 2 การหาความสงูของระดบัพื �นในแมเ่รือนเพื�อให้เกิดความเป็นศิริ

มงคลตามวิธีที� 2นั �น ชาวพร่อนจะนําระยะความกว้างของนิ �วหวัแมม่ือของเจ้าของเรือนมาใช้เป็น

หน่วยตั �งต้น จากนั �นใช้หน่วยดงักลา่ววดัไลจ่ากตีนเสาเรือนขึ �นไปหาระดบัท้องรอด (คานรบัพื �น) 

ตามลําดบั พร้อมกนันั �นกน็บัวนชื�อธาต ุดิน นํ �า ลม ไฟ ไปด้วยจนกระทั�งถึงระดบัท้องรอดที�ต้องการ 

โดยนิ �วสดุท้ายที�ใช้วดัจะต้องสิ �นสดุที�ธาตดุิน และธาตนํุ �าเท่านั �นจึงจะถือวา่ดี หรือจะใช้การนบัวน

คําบาลีที�วา่ ส ูวิ ชยั ยงั ปะ ระ มงั ส ุขงั โดยนิ �วสดุท้ายที�ใช้วดัจะต้องสิ �นสดุที�คําวา่ ขงั ซึ�งหาก

เปรียบเทียบกบัวิธีการนบัวนชื�อธาตแุล้วจะได้ผลลพัธ์เช่นเดียวกนั คือ นิ �วสดุท้ายจะตกอยูใ่นธาตุ

ดิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  รูปที� 3-11 วิธีการหาการหาความสงูของระดบัพื �นในแม่เรือนเพื�อให้อยู่ในระยะที�เป็นมงคล โดยใช้หลกัระบบธาตุ

ทั �ง 4ตามวิธีที� 2 
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3.1.7.2 ระบบอื�นๆ นอกจากนี � ยงัพบวา่มีวิธีการกําหนดระดบัความสงู

ของพื �นแมเ่รือนอีก 1 รูปแบบ20 คือ ใช้การกําหนดระดบัความสงูของหลงัรอดเรียง (ตงพื �น) ซึ�งมี

วิธีการวดัเชน่เดยีวกนักบัระบบธาตทุั �ง 4 แตเ่ปลี�ยนไปใช้การนบัวนคําวา่ ไชโย วนัทา มรณา สวสัด ี

หรือ ไชยงั วิราฆงั มรณงั สขุงั แทน และเลือกเอาช่วงที�ปรากฏคําวา่ ไชโย และไชยงั หรือ สวสัด ี

และสขุงั โดยใช้จดุสิ �นสดุของช่วงดงักลา่วเป็นระดบัความสงูของหลงัรอดเรียง ซึ�งผลลพัธ์ที�ได้ก็จะ

เหมือนกนักบัการใช้ระบบธาตทุั �ง 4 คือ ระดบัพื �นเรือนจะอยู่ในช่วงของธาตดุิน และธาตนํุ �าเช่นกนั 

ดรููปที� 3-10 และ รูปที� 3-12 ประกอบกนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 รูปที� 3-12 วิธีการหาการหาความสงูของระดบัพื �นในแม่เรือนเพื�อให้อยู่ในระยะที�เป็นมงคล โดยใช้หลกัอื�นๆ แบบ

ที� 1 (ยดึคําว่า สวัสดี หรือสขุงั) 

                                                   
20สมัภาษณ์  บวั คงบตุร,  หมอปลกุเรือน,  26 ธันวาคม 2552. 
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        รูปที� 3-13 วิธีการหาการหาความสงูของระดบัพื �นในแม่เรือนเพื�อให้อยู่ในระยะที�เป็นมงคล โดยใช้หลกัอื�นๆ 

แบบที� 1 (ยดึคําว่า ไชโย หรือไชยัง) 

3.1.8 การกําหนดจํานวนจนัทนั 

    ชาวพร่อนใช้ความเชื�อในระบบธาตทุั �ง 4 เป็นหลกัเกณฑ์ในการกําหนดจํานวนของ

จนัทนัในแมเ่รือนเพื�อให้เกิดความเป็นศิริมงคล โดยใช้วิธีการนบัวนตามระบบธาตทุั �ง 4 กบัจํานวน

จนัทนัที�ปรากฏในแตล่ะด้านของแมเ่รือน ซึ�งต้องให้จนัทนัที�นบัตวัสดุท้ายตกอยู่ในธาตดุิน และนํ �า

เท่านั �นจึงจะถือวา่ด ี
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3.1.9 การซ้อนจนัทนั 

    การวางจนัทนับนอกไก่ในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนมอียู่ 2 วิธี คือ การชนกนั 

และการไขว้ซ้อนกนั สําหรับวิธีการเข้าจนัทนัแบบชนกนั ทําให้จนัทนัทั �งสองด้านอยูใ่นระนาบ

เดียวกนัอยู่แล้วจึงไมม่ีหลกัเกณฑ์ใดๆ ที�ต้องปฏิบตัิตาม ถือวา่ดีอยู่แล้ว แตห่ากเป็นการเข้าจนัทนั

แบบไขว้ซ้อนกนันั �น จะต้องดทิูศทางการซ้อนทบัของจนัทนัดงักลา่วด้วย เพื�อให้เกิดความเป็นศิริ

มงคลแก่เรือนตามหลกัเกณฑ์ของชาวพร่อน 

  หลกัเกณฑ์ที�ใช้ปฏิบตัเิกี�ยวกบัการไขว้ซ้อนกนัของจนัทนันั �นจะยดึถือทิศเป็น

สําคญั ตามคํากลา่วที�เป็นภาษาถิ�นใต้วา่ “หวันอน อยู่ตะออก” ซึ�งหมายถงึ ให้จนัทนัทางด้านทิศใต้

อยู่ทิศตะวนัออก นั�นเอง และใช้เป็นหลกัเกณฑ์ทั �งหมดไมว่า่จะเป็นจนัทนัในแมเ่รือนหรือสว่นที�ตอ่

เติม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-14 วิธีซ้อนจนัทนัเพื�อให้เกิดความเป็นศิริมงคล ในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน 

 

แปลนหลังคา 

N 

แบบขยาย 
โครงสร้าง 
หลงัคา 

แบบขยาย 
โครงสร้าง 
หลงัคา 
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3.1.10 การวางทิศทางของแมเ่รือน 

    ชาวพร่อนนิยมปลกูแมเ่รือนตามตะวนั เพราะเชื�อวา่การปลกูแมเ่รือนขวางตะวนั

จะทําให้เจ้าของเรือนได้รับทกุข์จากโรคภยัไข้เจบ็ตา่งๆ และจะมีอายสุั �นอีกด้วย 

    การปลกูแมเ่รือนตามตะวนัคือ การวางแมเ่รือนทางด้านยาวให้อยู่ในแกนทิศ

ตะวนัออก และทิศตะวนัตก สว่นการปลกูแมเ่รือนขวางตะวนัคือ การวางแมเ่รือนทางด้านยาวให้อยู่

ในแกนทิศเหนือ และทิศใต้ 

3.1.11 การหนัหน้าบ้านและบนัไดเรือน 

     ชาวพร่อนไมห่นัหน้าเรือนและบนัไดไปทางทิศตะวนัตก ตามความเชื�อที�สืบทอด

มาจากบรรพบรุุษ ซึ�งสอดคล้องกบัข้อมลูที�ได้จากการสํารวจเรือน 20 หลงั พบวา่ชาวพร่อนนิยมหนั

หน้าเรือนไปทางทิศเหนือ ทิศตะวนัออก และใต้ตามลําดบั สําหรับบนัไดพบวา่ชาวพร่อนนิยมหนั

หน้าบนัไดไปทางทิศตะวนัออก และทิศเหนือตามลําดบั นอกจากบนัไดที�ใช้ในเรือนแล้วความเชื�อ

ในเรื�องทิศตะวนัตกยงัมีอทิธิพลไปถึงบนัไดชั�วคราวที�ใช้ในการทํางานอีกด้วย “…ถา้หนับนัไดทาง

ขึ�นตน้ตาลไปทางทิศตะวนัตก คนขึ�นไมเ่อาแน…่”21 

3.1.12 จํานวนขั �นบนัได  

      ชาวพร่อนจะทําลกูนอนบนัไดเป็นเลขคี�เท่านั �น เป็นความเชื�อที�ได้รับการสืบทอด

กนัมาจากรุ่นสูรุ่่น จะเห็นได้จากมรดกคําทายที�ใช้ล้อเลน่กนัในสงัคมของชาวพร่อน โดยมทีี�มาจาก

คนรุ่นก่อน ได้กลา่วเอาไว้วา่ “อะไรเอย่ แม ่2 ลกู 5 นั�งท่าคอยแขก” และคําตอบก็คือบนัไดเรือน

นั�นเอง แสดงให้เหน็ถึงความนิยมในการใช้ลกูขั �นเป็นเลขคี�มาตั �งแตส่มยัโบราณ 

3.1.13 ตําแหน่งบ่อนํ �า 

     ชาวพร่อนนิยมสร้างบ่อนํ �าไว้หน้าเรือนทางทิศอิสาน นอกจากจะเป็นมงคลแล้วยงั

ดแูลรักษาง่ายอีกด้วย เพราะเป็นตําแหน่งที�สามารถมองเห็นได้ง่าย อยู่ในสายตาของเจ้าของเรือน

เสมอ 

 

                                                   
21สมัภาษณ์  บวั คงบตุร,  หมอปลกุเรือน,  26 ธันวาคม 2552. 
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3.1.14 การใช้ระยะเจ้าของเรือน 

    การสร้างเรือนของชาวพร่อนจะใช้มาตราศอก คืบ วา ซึ�งจะใช้ระยะของเจ้าของ

เรือนเป็นสําคญั แตห่ากมีผู้อาวโุสในบ้านที�ยงัมีชีวิตอยู่ เชน่ ตา พ่อ หรือลงุผู้อปุการะ ก็จะใช้ระยะ

ของผู้อาวโุสดงักลา่วเป็นหลกัในการสร้างเรือนเพื�อความเป็นศิริมงคลเชน่กนั 

3.2 ลักษณะเรือนพื �นถิ�นไทยพุทธชาวพร่อน 

3.2.1 ลกัษณะการตั �งถิ�นฐาน 

     3.2.1.1 การก่อตั �งชมุชน ตําบลพร่อนเป็นแหลง่อาศยัของชมุชนชาวพทุธ

มาตั �งแตอ่ดีตกาล โดยบรรพบรุุษชาวพร่อนที�ได้อพยพมาจากทะเลทางเหนือ พื �นที�แรกที�บรรพบรุุษ

ชาวพร่อนได้เข้ามาตั �งรกรากอย่างถาวรคือ ชมุชนวดัพระพทุธหรือบ้านใหญ่ ในปัจจบุนัชมุชนชาวพ

ร่อนมีประชากรเพิ�มมากขึ �น ชมุชนได้ขยายตวัใหญ่ขึ �นมฐีานะเป็นตําบล ขึ �นอยูก่บัองค์การบริหาร

สว่นตําบลพร่อน แบ่งเป็น 6 หมูบ้่าน คือ หมูที่� 1 บ้านปลกัช้าง หมูที่� 2 บ้านโคกไผ ่หมูที่� 3 บ้าน

ใหญ่ หมูที่� 4 บ้านโคกมะมว่ง หมูที่� 5 บ้านโคกยาง หมูที่� 6 บ้านวดัใหม ่เนื�องจากชาวพร่อนเป็น

พทุธศาสนิกชนที�มีความศรัทธาในพระพทุธศาสนามากการขยายชมุชนออกไปห่างไกลจากวดัพระ

พทุธที�เป็นถิ�นอาศยัดั �งเดิม จึงต้องสร้างวดัของชมุชนขึ �นใหมเ่พื�อความสะดวกในการปฏิบตัศิาสนกิจ 

ในตําบลพร่อนจึงมจํีานวนวดัอยูม่าก สามารถสงัเกตเห็นพฒันาการการขยายตวัของชมุชนจาก

อายขุองวดัได้ดงันี � วดัพระพทุธ(บ้านใหญ่)สร้างปี พ.ศ.2320 วดัโคกมะมว่ง(บ้านโคกมะมว่ง) สร้าง

ปี พ.ศ.2381 วดันภาราม(บ้านวดัใหม)่ สร้างปี พ.ศ.2393 เดิมอยู่บ้านโคกไผแ่ล้วย้ายภายหลงั วดั

ฉทัทนัต์สนาน สร้างเมื�อ พ.ศ.2432 และวดัสิทธิสารประดษิฐ์(บ้านโคกยาง) ชมุชนโคกยางเป็น

ชมุชนใหมแ่ละเป็นชมุชนเดียวที�มีประชากรไทยพทุธและไทยมสุลิมอาศยัอยู่ร่วมกนั 

จากการลงสํารวจพื �นที�และจากการสมัภาษณ์ชาวบ้าน พบวา่ชาวพร่อน

ได้ขยายตวัไปทางทิศเหนือในเขตพื �นที�ตําบลบางขนุทองด้วยเชน่กนัโดยได้พบเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธ

ชาวพร่อนในหมูที่� 2 บ้านทุ่งฝ้าย และหมูที่� 4 บ้านบางขนุทอง ซึ�งในพื �นที�ดงักลา่วมีวดับางขนุทอง

และวดัรัตนานสุรณ์เป็นวดัประจําชมุชน พื �นที�ตําบลบางขนุทองมีประชากรชาวไทยมสุลมิอยู่เป็น

จํานวนมาก ชาวไทยพทุธจะอาศยัอยูใ่นบริเวณหมูบ้่านที�อยู่ติดกบัพื �นที�ตําบลพร่อนเป็นสว่นใหญ่ 
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 ตําบลพร่อนมีจํานวนครัวเรือนทั �งหมด 1,256 ครัวเรือน บ้านใหญ่จะมี

จํานวนหลงัคาเรือนหนาแนน่ที�สดุเนื�องจากเป็นชมุชนต้นกําเนิด ชาวพร่อนนิยมปลกูเรือนเกาะกนั

เป็นกลุม่ลกัษณะกระจกุตวั อยูท่ั�วไปในหมูบ้่าน สว่นมากจะมีการตั �งถิ�นฐานหนาแนน่มากบริเวณ

ใกล้วดัและจะเบาบางลงเมื�อห่างวดัออกไป ซึ�งมกัจะกระจายตวัอยู่ในสวนมะพร้าว และสวนผสม

อื�นๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 รูปที� 3-15 แผนที�แสดงความสมัพนัธ์ระหว่างที�ตั �งวดัและการตั �งถิ�นฐานในชมุชนพร่อน 

สญัลกัษณ์หลงัคาเรือน แสดงแหลง่ชมุชนพกัอาศยั 

อ่าวไทย 

ประเทศมาเลเซีย 

ที�ตั �งวดัพระพทุธ (บ้านใหญ่) 

ที�ตั �งวดันภาราม (บ้านวดัใหม)่ 

ที�ตั �งวดัโคกมะมว่ง (บ้านโคกมะมว่ง) 

ที�ตั �งวดัฉตัทนัต์สนาน (บ้านปลกัช้าง) 

ที�ตั �งวดัสิทธิสารประดิษฐ์ (บ้านโคกยาง) 

ทุ่งนา 
ทุ่งนา 

ทุ่งนา 
ทุ่งนา 

ทุ่งนา 
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7   หมู่ที� 2 บ้านบาวง 

รูปที� 3-17 แผนที�แสดงที�ตั �งวดั ในบ้านบาวงและบ้านทุ่งฝ้าย ตําบลบางขนุทอง 

 

8 7 

8   หมู่ที� 4 บ้านทุ่งฝ้าย 

สญัลกัษณ์เส้นแสดงอาณาเขต

บ้านบาวงและบ้านทุ่งฝ้าย 

สญัลกัษณ์แสดงตําแหน่งวัด 

1   หมู่ที� 1 บ้านปลกัช้าง 

2   หมู่ที� 2 บ้านโคกไผ่ 

3   หมู่ที� 3 บ้านใหญ่ 

4   หมู่ที� 4 บ้านโคกมะม่วง 

5   หมู่ที� 5 บ้านโคกยาง 

6   หมู่ที� 6 บ้านวดัใหม่ 

รูปที� 3-16 แผนที�แสดงที�ตั �งวดั ในตําบลพร่อน 

 

1 

2 
6 

5 

4 

3 

สญัลกัษณ์เส้นแสดงอาณา

เขตตําบลพร่อน 

สญัลกัษณ์แสดงตําแหน่งวัด 
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14 

15 
16 

17 
18 

19 

20 

13 

เรือนหลงัที� 13-20 ตั �งอยู่ในตําบลบางขนุทอง 

6 

1 

2 3 

4 

5 

7 

8 9 

10 

11 

12 

รูปที 3-18 แผนที�แสดงตําแหน่งเรือนที�สาํรวจ 20 หลงั ในพื �นที�ตําบลพร่อนและตําบลบางขนุทอง 

 

ตวัเลข 1-20 ที�ปรากฏอยู่ภายในสญัลกัษณ์รูปเรือน หมายถงึ เรือนหลงัที� 1-20 ที�ได้รังวัด

สาํรวจ ซึ�งแสดงไว้ในหวัข้อที� 3.2.9 

 

- 1 20 

เรือนหลงัที� 1-12 ตั �งอยู่ในตําบลพร่อน 
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3.2.1.2 ทรัพยากรที�สําคญั ชาวพร่อนเลือกพื �นที�ตั �งถิ�นฐานได้อย่าง

เหมาะสม เนื�องจากเป็นแหลง่ที�มีทรัพยากรทางธรรมชาตทีิ�อดุมสมบรูณ์ครบถ้วนทั �งแหลง่นํ �า ป่าไม้

และทะเล ความยากลําบากของบรรพบรุุษคือต้องเปลี�ยนจากป่าพรุให้เป็นที�นา ชมุชนชาวพร่อน

ตั �งอยู่บนเนินทรายห่างจากชายฝั�งทะเล อยูใ่นที�ราบลุม่แมนํ่ �าบางนราที�ไหลมาจากทิศเหนือ ด้าน

ทิศตะวนัตกและทิศใต้มีป่าพรุโต๊ะแดงที�อดุมสมบรูณ์ ด้านทิศตะวนัออกมีทะเลอา่วไทย จงึเป็นพื �นที�

ที�เหมาะที�จะทําการเกษตรกรรม การประมงนํ �าจือและนํ �าเคม็ โดยใช้ชีวิตจากการพึ�งพิงทรัพยากร

อนัอดุมสมบรูณ์ดงักลา่วทั �งทางตรงและทางอ้อม เส้นทางที�ใช้สําหรับติดตอ่กบัชมุชนภายนอกใน

สมยัก่อนใช้เส้นแมนํ่ �าละทะเลเป็นหลกั ควบคูไ่ปกบัทางบก แตใ่นปัจจบุนัได้เปลี�ยนมาใช้ทางบก

ทั �งหมด เนื�องจากมีถนนสายเอเชียที�เป็นถนนลาดยางกว้าง 4 เลน ตดัมาจากอําเภอเมืองนราธิวาส 

แล้วตดัผา่นทางเข้าหมูบ้่านทางด้านทิศใต้และไปสิ �นสดุที�ชายแดนไทยในอําเภอสไุหงโกลค ชาวพ

ร่อนจึงสามารถเดินทางติดตอ่กบัชมุชนภายนอกได้อย่างสะดวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชมุชนวดัฉทัทนัสนาน

(บ้านปลกัช้าง) 

 

รายการสัญลักษณ์ 

รูปที� 3-19 แผนที�แสดงการตั �งถิ�นฐานของชมุชนชาวพร่อนและแหล่ง   

ทรัพยากรที�สาํคัญของ ต.พร่อน อ.ตากใบจ.นราธิวาส 

 

ตําบลบาง

ตําบลเจ๊ะเห 

ตําบลโฆสิต 

เทศบาลตําบลตากใบ 

ตําบลศาลาใหม่ 

ตําบลเกาะสะท้อน 

6 

2 
4 

3 

1 5 

ตําบลพร่อน 

ชมุชนบ้านโคกไผ่(บ้านโคกไผ่) 

ชมุชนวดันภาราม(บ้านวดัใหม)่ 

ชมุชนวดัโคกมะม่วง

(บ้านโคกมะม่วง)

ชมุชนวดัพระพทุธ(บ้านใหญ่) 

ชมุชนวดัสทิธิสารประดิษฐ์

(บ้านโคกยาง) 

1 

2 

3 

4 
5 
6 

อ่าวไทย 

ป่าพรุโต๊ะแดง 

พื �นที�ตําบลอื�นๆ 

พื �นที�ทํานา 

พื �นที�อยู่อาศยัอาศยั 

ที�ว่าการอําเภอตากใบ 
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  3.2.2 กระบวนการก่อสร้างแมเ่รือนในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน 

    เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนเป็นเรือนที�เจ้าของเรือนสร้างเองด้วยมือ ซึ�งสว่น

ใหญ่ไมไ่ด้เป็นช่าง หากแตส่ร้างจากประสบการณ์ที�เคยอาสาไปช่วยผู้อื�นสร้างเรือน ไมม่ีการเขียน

แบบลงในกระดาษ รูปแบบเรือนเกิดจากการเลียนแบบเรือนที�ชอบแล้วนํามาปรับเปลี�ยนให้

เหมาะสมตามรูปแบบที�เจ้าของเรือนต้องการ โดยมกีารปรึกษาผู้ รู้ที�เป็นช่างในท้องถิ�น มี

กระบวนการก่อสร้างสามารถแบง่ได้เป็น 2 ช่วง คือ การหาไม้ และการก่อสร้าง 

3.2.2.1 การหาไม้ ชาวพร่อนใช้เวลาในการหาไม้และเลื�อยไม้หลายปีก่อน

การก่อสร้าง ไม้ที�ใช้ในการก่อสร้างมี 2 ชนิด โดยจําแนกตามแหลง่ที�มาคือ ไม้บ้านและไม้ป่า ไม้

บ้าน คือไม้ที�ขึ �นอยู่ในบริเวณบ้านหรือสวนภายในหมูบ้่าน เช่น ไม้ตําเสา ไม้กระทงับ้าน ไม้สะเดา 

ไม้กระท้อน เป็นต้น สว่นไม้ป่า คือไม้จากป่าพรุโต๊ะแดง เชน่ ไม้ตะเคียน ไม้กระทงัป่า ไม้ชะมลงั ไม้

ตะหงอ ไม้ช้างให้ เป็นต้น ช่วงเวลาที�เหมาะสมในการเข้าป่าเพื�อหาไม้คือช่วงหน้าฝนหลงัจากดํานา

เสร็จแล้ว เนื�องจากเป็นช่วงที�วา่งจากงานหลกัและเป็นช่วงฤดนํู �าหลาก ระดบันํ �าในคคูลองเออ่สงู

ง่ายตอ่การลําเลียงไม้ ชาวพร่อนจะเข้าป่าพร้อมกนัหลายคนและอยู่หลายวนัเพื�อช่วยกนัตดัไม้และ

แบ่งปันกนั ไม้ที�เป็นซุงจะถกูผกูตอ่ๆ กนัลอยนํ �าแล้วลากกบัเรือ สว่นไม้ที�ถกูเลื�อยแปรรูปแล้วจะ

บรรทกุบนเรือเพื�อนําออกมาสูห่มูบ้่านตรงท่านํ �าใกล้บ้าน ทั �งไม้บ้านและไม้ป่าจะถกูเลื�อยแปรรูป

ตามขนาดที�เจ้าของเรือนต้องการ ในช่วงเวลาที�วา่งจากการทํานาโดยใช้แรงงานคนทั �งสิ �น ชาวพ

ร่อนไมนิ่ยมนําไม้ป่ามาทําโครงสร้างหลกัเพราะเนื �อไม้ไมแ่ขง็และทนทานเท่ากบัไม้บ้าน ยกเว้นไม้

ตะเคียนซึ�งหายากมาก ในปัจจบุนัป่าพรุโต๊ะแดงได้ขึ �นทะเบียนเป็นป่าสงวนแห่งชาติ ชาวพร่อนจึง

ไมส่ามารถใช้ประโยชน์จากไม้ในป่าได้อีกตอ่ไป 

3.2.2.2 การก่อสร้าง เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนเป็นเรือนที�สามารถ

ถอดประกอบได้ โครงสร้างหลกัจะถกูยึดเข้าด้วยกนัด้วยสลกัไม้ สว่นที�สําคญัและยากที�สดุของ

เรือนคือสว่นโครงสร้างหลงัคา ชาวพร่อนจะเตรียมประกอบโครงหลงัคาไว้ก่อนโดยการตั �งร้านไม้

เตี �ยๆ ซึ�งใช้เสาของร้านแทนตําแหน่งเสาจริง เมื�อประกอบโครงหลงัคาเสร็จแล้วจะเขียนตวัหนงัสือ

กํากบัไว้ในแตล่ะชิ �นสว่น ก่อนที�จะรื �อออกและเกบ็โครงสร้างดงักลา่วไว้เพื�อเตรียมประกอบจริงใน

วนัที�ทําพิธีปลกุเรือน ชาวพร่อนเรียกกระบวนการนี �วา่ “การกือหงํ�าหลงัคา” ในการกือหงํ�าหลงัคา

หากเจ้าของเรือนไมไ่ด้เป็นช่างและไมม่ีประสบการณ์ ก็ต้องขอคําปรึกษาหรือวา่จ้างช่างผู้ รู้ สําหรับ

โครงสร้างในสว่นอื�นๆ เชน่ การร้อยรอด (คาน) กบัเสา โครงสร้างพื �น โครงสร้างผนงั ซึ�งไมม่ีความ

ซบัซ้อนมากเจ้าของเรือนสามารถดําเนินการเองได้  
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       ในระหวา่งการเตรียมไม้ เจ้าเรือนจะต้องกําหนดตําแหน่งภมูิเรือน (จดุกึ�งกลางแม่

เรือน) ในบริเวณที�จะปลกูเรือน และหาฤกษ์งามยามดี (วนัและเวลาที�เป็นมงคลตอ่การปลกูเรือน) 

สําหรับทําพิธีปลกุเรือน พิธีปลกุเรือนประกอบด้วยการเซ่นไหว้เจ้าที� เซน่ไหว้สิ�งศกัดิ�สทิธ์ และการ

ยกเสาเอก โดยทั�วไปแล้วแมเ่รือนจะถกูประกอบจนเสร็จและตั �งเสาภมูิ (เสาคํ �าที�วางไว้ตรงภมูิเรือน) 

ภายในวนัที�ทําพิธีปลกุเรือน เนื�องจากเจ้าของเรือนได้เอย่ปากขอช่วยญาตมิิตร เพื�อนบ้านคนสนิท

ไว้ก่อนแล้ว ในวนันี �มกีารเลี �ยงอาหารและเครื�องดื�มสําหรบัผู้ ที�มาช่วยเหลืออีกด้วย ร่วมล้อมวงกิน

อาหาร และร่วมแสดงความยินด ีเป็นบรรยากาศที�เตม็เปี� ยมไปด้วยความสขุ สนกุสนาน 

      หลงัจากที�ได้ทําพิธีปลกุเรือนเสร็จแล้ว เจ้าของเรือนจะดําเนินการก่อสร้างเรือนใน

สว่นอื�นๆ ตอ่ไปจนกระทั�งเสร็จ ระยะเวลาในการก่อสร้างขึ �นอยู่กบักําลงัทรัพย์และแรงงานคนของ

เจ้าของเรือนเอง ซึ�งอาจจะใช้ระยะเวลาก่อสร้างนานเป็นเดือน หรือหลายปีหากต้องหาไม้ไปด้วย

พร้อมกนั ดงันั �นจึงเป็นเรื�องปกติที�จะมีการย้ายเข้าไปอาศยัในระหวา่งการก่อสร้าง แตเ่มื�อสร้างเรือน

เสร็จสมบรูณ์แล้วเจ้าของเรือนจะต้องหาฤกษ์งามยามดีในการขึ �นเรือนใหมเ่พื�อความเป็นศิริมงคล

เช่นกนั การเข้าอยู่เรือนใหมอ่ย่างสมบรูณ์ของเจ้าของเรือนนั �นจะยึดถือจากการวางก้อนเส้าบนแมต่ี

ไฟ และการวางเครื�องปรุงไว้ในครัวของเรือนแล้วเป็นสําคญั 

 
   

  

 

 

 

‘ 

 

 

 

 

รูปที� 3-20 แสดงการกือหงํ�าหลงัคา โดยการทํา

ร้านเตี �ย เพื�อประกอบโครงสร้างหลงัคา

ให้เสร็จสมบูรณ์ก่อนที�จะถอดเก็บไว้เพื�อ

ประกอบใหม่ในวนัที�ทําพิธีปลกุเรือน 

รูปที� 3-21 แสดงการเตรียมสถานที�เพื�อเซ่นไหว้

เจ้าที�ในวนัที�ทําพิธีปลกุเรือน โดยหมอ

ผู้ประกอบพิธีกรรมจะขุดหลมุ และปัก

เสาเลก็ๆ บริเวณกึ�งกลางแม่เรือน (ภูมิ

เรือน) พร้อมทั �งปเูสื�อและวาง

เครื�องเซ่นเพื�อเริ�มพิธี สว่นเสาที�ถกู

เลอืกไว้สาํหรับยกเป็นต้นแรกนั �น

จะต้องวางให้อยู่ในตําแหน่งที�ถูกต้อง 

และผกูสิ�งของให้ครบถ้วนตามหลกัพิธี

กรรมการปลกุเรือน 
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รูปที� 3-24 แสดงการประกอบโครงสร้างหลงัคา 

เริ�มด้วย การใสด่ั �ง การใสห่ลาํท ู

(ตะเข้สนั และอกไก่) การใสจ่นัทนั 

การใสต่ีนกลอน (เชิงชาย) และตั �งเสา

ภูมิบริเวณจุดศนูย์กลางของแม่เรือน 

รูปที� 3-22 แสดงการยกเสาเอก โดยแม่เสาจะถกู

ร้อยเข้ากบัรอดยาวและขื�อยาวเป็นแผง

วางไว้ใกล้กบัตําแหน่งเสาจริง เมื�อได้

ฤกษ์ยกเสาแผงที�มีเสาเอกจะถกูยกขึ �น

ก่อน จากนั �นแผงเสาดงักลา่วจะถกูผกู

เข้ากบัลาเรียน(คํ �ายนั) ไม้ไผ่หรือไม้

หมากทั �งต้น ซึ�งได้ถูกฝังไว้ก่อนหน้านี �

แล้ว 

 

ยกก่อน ยกหลงั 

รูปที� 3-23 แสดงการประกอบโครงสร้างแม่เรือน 

เริ�มด้วย การใส่รอดสั �น (คานด้าน

สกดั) การใสข่ื�อสั �น และการยกแม่

เรือนขึ �นวางบนตีนเสาปนูตามลาํดบั  
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3.2.3 องค์ประกอบของเรือน 

3.2.3.1 รั �วเรือน รั �วเรือนชาวพร่อนเป็นรั �วเปิด หมายถงึ รั �วที�ใช้ต้นไม้เป็น

สญัลกัษณ์ในการแบ่งเขตแดน ไมม่ีประตปิูดตาย ผู้มาเยือนสามารถเข้าถึงตวับ้านได้โดยตรง 

ทางเข้าอาจจะมีมากกวา่ 1 เส้นทางก็ได้ขึ �นอยูก่บับริบทรอบบ้าน บ้านใกล้กนัมกัจะเป็นญาติพี�น้อง

หรือไมก่็เป็นเพื�อนบ้านที�อยูก่นัมานานหลายชั�วอายคุนจนสนิทสนมพึ�งพาได้เสมือนญาติ ใช้

ทางเดนิหรือถนนร่วมกนั เกิดเป็นโครงขา่ยของเส้นทางที�เชื�อมโยงถึงกนัหมด ดงันั �นการใช้หน้าบ้าน

ผู้อื�นเป็นเส้นทางสาธารณะจึงเป็นเรื�องปกตทีิ�พบเห็นได้ทั�วไป 

3.2.3.2 เรือนอาศยั เรือนอาศยัมกีระบวนการก่อสร้างแมเ่รือนที�มีรูปแบบ

ตามความเชื�อซึ�งได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบรุุษ ซึ�งถือวา่เป็นจดุศนูย์กลางขององค์ประกอบ

ของเรือนทั �งหมด ในขณะที�รูปแบบของเรือนแตล่ะหลงันั �นมีความหลากหลายเป็นเอกลกัษณ์ เกิด

จากการขยายตอ่เติมเรือน  เช่น การเพิ�มระเบียงและตอ่ชายหลงัคา การเพิ�มระเบียงและทํามขุ

หลงัคา การสร้างเรือนแฝดหรือกลุม่ และการเลือกใช้หลงัคาที�มีรูปทรงอนัหลากหลายตามความพึง

พอใจของเจ้าของเรือน ซึ�งพบรูปแบบการใช้หลงัคา 3 ลกัษณะ คือ 

ลกัษณะที� 1 หลงัคาทรงปั �นหยา หรือเรียกวา่ หลงัคาหลําทหู้า 

ลกัษณะที� 2 หลงัคาทรงจั�ว เรียกวา่ หลงัคายาว หลงัคาโบราณ หรือเรียกวา่ 

หลงัคาหลําทยูาว 

  ลกัษณะที� 3 หลงัคาทรงจั�วมะนิลา หรือเรียกวา่ หลงัคาทรงหวักะโหร่เลก็ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การใช้รูปแบบหลงัคาในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนนั �นมีความยืดหยุน่ และไม่

มีหลกัตายตวั ในเรือนหนึ�งหลงัอาจจะมีการใช้รูปแบบหลงัคาผสมผสานกนัมากกวา่หนึ�งรูปแบบก็

ได้ ขึ �นอยู่กบัความต้องการของเจ้าของเรือน  

รูปที� 3-25 หลงัคาทรงปั �นหยา     รูปที� 3-26 หลงัคาทรงจั�ว  รูปที� 3-27 หลงัคาทรงจั�วมะนิล   
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3.2.3.3 เรือนข้าว เรือนข้าวเป็นอาคารที�สําคญัไมน้่อยไปกวา่เรือนอาศยั 

มีกระบวนการสร้างเชน่เดยีวกนักบัเรือนอาศยัเช่นกนั ตําแหน่งของเรือนข้าวไมม่ีหลกัเกณฑ์ตายตวั 

แล้วแตเ่จ้าเรือนเหน็วา่เหมาะสมซึ�งอาจอยู่ติดกบัเรือนอาศยั อยู่ในบริเวณลานเรือน หรืออยูห่่างจาก

เรือนออกไป เรือนข้าวเป็นเรือนที�โปร่งระบายความชื �นได้ด ีจึงนิยมใช้ฝาไม้ไผส่าน พื �นไม้เว้นร่องปู

ด้วยเสื�อกระจดูทบัด้านบน และมีช่องลมเหนือผนงั แตใ่นบางเรือนที�ต้องการความแขง็แรง คงทนใช้

ไม้จริงทําผนงัก็มี ที�ขื�อของเรือนข้าวจะมีภาชนะแขวนไว้เพื�อเก็บขวญัข้าวตามความเชื�อโบราณ 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-28, 3-29 เรือนข้าวสร้างติดกบัเรือนอาศัย ซึ�งมีลกัษณะเหมือนเรือนแฝด  

        จากในรูปเรือนข้าวอยู่ทางด้านขวามือทั �งสองเรือน 

 

 

 

 

 
 
 

รูปที� 3-30, 3-31 เรือนข้าวสร้างในบริเวณเรือนอาศยั 

 

 

 
 
 

 
 

รูปที� 3-32, 3-33  เรือนข้าวสร้างในสวนห่างจากบริเวณเรือนอาศัย 
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รูปที� 3-34, 3-35, 3-36 ภายในเรือนข้าวจะใช้วัสดแุละทําช่องเปิดให้มีความโปร่งเพื�อระบายความชื �น รูปขวาสดุ

แสดงการเรียงข้าวเป็นกอง และภาชนะที�ใช้ใสข่วญัข้าวซึ�งจะถกูแขวนไว้ด้านบน 

 

 
 
 

 
 
 

 
รูปที� 3-37, 3-38 วสัดปุพูื �นในเรือนข้าว ใช้ไม้เว้นร่องและปทูบัด้วยเสื�อกระจดู 

 

3.2.3.4 เรือนครัว เรือนครัวจะอยู่ติดกบัเรือนอาศยั และมกัจะวางขวาง

ตะวนั หากเป็นเรือนเครื�องสบัที�มเีสาหลกั 6 เสา ผู้ ที�นบัถือเคร่งครัดก็จะทําพิธีปลกุเรือนด้วยเชน่กนั 

“…ครัวไปซื�อมาจากบา้นแขกที�บางขนุทอง ตอ้งมาปลกุเรินก่อนเหมือนกนั ก่อนหนา้นั�นก็หงุตาม

โน่น ตามนี� ออกสงาบเอา ทําง่ายๆ… ”22 ในปัจจบุนัพบเรือนครัวน้อย เนื�องจากเรือนครัวเป็นเรือน

ที�ใช้งานร่วมกบันํ �าและอยู่ใกล้กบันํ �า นอกจากนี �ยงัเป็นเรือนประกอบจึงเลือกใช้ไม้ที�มีคณุภาพรอง

จากเรือนอาศยั ความชื �นจึงทําให้เรือนครัวผพุงัก่อนองค์ประกอบของเรือนชนิดอื�นๆ และหากไมม่ี

                                                   
22สมัภาษณ์  หริบ พนัผิว,  เจ้าของเรือนหลงัที� 18,  22 ธันวาคม 2552. 
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การสร้างเรือนครัวใหมก่จ็ะใช้พื �นที�สว่นหนึ�งสว่นใดของเรือนกั �นเป็นครัวแทน หรือสร้างพื �นยกใต้ถนุ

สงูอย่างง่าย มีหลงัคาคลมุยื�นออกมาจากเรือนอาศยั ซึ�งเรียกวา่ “การออกสงาบ” และยงัพบวา่ใน

เรือนบางหลงัเจ้าของเรือนได้สร้างครัวเป็นสว่นหนึ�งของเรือนโดยไมไ่ด้แยกออกมาเป็นเรือนครัวก็มี  

ชาวพร่อนใช้แมต่ีไฟ ในการทําครัวซึ�งจะใช้ไม้ฟืนเป็นเชื �อเพลิง เรือนครัวหรือห้องครัวจึงมีลกัษณะ

โปร่ง สามารถระบายอากาศได้ดีทั �งในสว่นพื �น ผนงั และหลงัคา 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
รูปที� 3-39, 3-39, 3-40, 3-41, 3-42 เรือนครัวของเรือนนางหริบ พันผิว เป็นเรือน 6 แม่เสาหลงัคาทรงจั�ว ซื �อมา

จากคนไทยมุสลิมตําบลบางขนุทอง แล้วมาทําพิธีปลกุเรือนวางติดกบัเรือนอาศัย มีนอกชานและหลงัคาเชื�อม

ระหว่างเรือนครัวและเรือนอาศยั ใช้ผนงัไม้ไผ่สานและพื �นไม้เว้นร่อง 
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รูปที� 3-43, 3-44, 3-45 เรือนครัว 6 แม่เสาหลงัคาทรงจั�ว และมีหลงัคาซ้อนชั �นเพื�อช่วยระบายควนั สร้างติดกบั

เรือนอาศยั โดยมีหลงัคาและชานเป็นตวัเชื�อม ใช้ผนงัไม้จริงและพื �นไม้เว้นร่อง 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
รูปที� 3-46, 3-47, 3-48 เรือนครัว 6 แม่เสาหลงัคาทรงหลาํทหู้า สร้างติดกบัเรือนอาศัย โดยมีหลงัคาและชานเป็น

ตวัเชื�อม ใช้ผนงัไม้จริงและพื �นไม้เว้นร่อง 
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รูปที� 3-49, 3-50, 3-51, 3-52 ห้องครัวอยู่ในสว่นที�เป็นมขุระเบียง ซึ�งขยายออกจากแม่เรือนและออกสงาบลด

ระดบัพื �นในสว่นปลายของมขุระเบียงสาํหรับวางแม่ตีไฟ ใช้ผนงัไม้ไผ่สานและพื �นไม้เว้นร่อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-53, 3-54, 3-55, 3-56 ห้องครัวออกสงาบจากเรือนข้าวและเรือนอาศยั ใช้ผนงัไม้ไผ่สานผสมกบัสงักะสี

และพื �นไม้เว้นร่อง มีระดบัพื �น 3 ระดบัแยกพื �นที�ใช้สอย สว่นล้าง ส่วนปรุงอาหาร และสว่นกินข้าว 
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3.2.3.5 ที�นั�งเลน่นอกเรือน การพกัผอ่นและใช้ชีวตินอกเรือนในเวลา

กลางวนั เป็นการปรับตวัโดยใช้ชีวิตให้สอดคล้องเป็นหนึ�งเดียวกบัธรรมชาติมากยิ�งขึ �น และเป็นการ

ใช้ประโยชน์จากสิ�งแวดล้อมรอบตวัอย่างมปีระสิทธิภาพสงูสดุ เนื�องจากรอบบ้านมคีวามร่มรื�นของ

พนัธุ์ไม้ตา่งๆ มีลมตามฤดกูาลที�พดัผา่นเสมอ และมีเสยีงจากธรรมชาติรอบตวั เชน่ เสียงสตัว์ตาม

ธรรมชาติ เสียงสตัว์เลี �ยง เสียงลมโชยผา่นต้นไม้ ก่อให้เกิดบรรยากาศสนุทรีและสภาวะสบาย

เหมาะสําหรับการพกัผอ่น บริเวณหน้าบ้านจึงนิยมสร้างศาลาเรียกวา่ขนํา มีลกัษณะเป็นอาคาร

ขนาดเลก็ 4 เสา ยกพื �นสงูในระดบัที�สามารถนั�งห้อยเท้าได้ มีหลงัคาคลมุ นอกจากนี �ในบริเวณบ้าน

สว่นอื�นๆ โดยเฉพาะใต้ร่มไม้นิยมทําเตยีงไม้เรียกวา่แคร่ใช้เพื�อการพกัผอ่นเชน่เดยีวกนั นอกจาก

ขนําจะใช้เพื�อการพกัผอ่นแล้ว ยงัเป็นสว่นเอนกประสงคที์�เจ้าของบ้านใช้รับแขก ใช้เก็บของ และใช้

เป็นที�สถานที�ทํางานหตัถกรรมในช่วงเวลาวา่งด้วยเช่นกนั เช่น การทําอปุกรณ์จบัปลา การทํา

เครื�องมือเครื�องใช้ภายในเรือน เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

            รูปที� 3-57 การใช้ขนํารับแขกและพกัผ่อน                รูปที� 3-58 แคร่ไม้ไผ่ใต้ร่มไม้ในบริเวณเรือน 

 

 

 

 

 

 

 

                        รูปที� 3-59, 3-60 ขนําหน้าบ้านใช้สําหรับทํางานและพกัผ่อนร่วมกนั 
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3.2.3.6 บ่อนํ �า เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน ใช้นํ �าบาดาลเพื�อการ

บริโภคและอปุโภคเป็นหลกั นิยมขดุบ่อหน้าบ้านให้อยู่ในสายตาของเจ้าของเรือนเนื�องจากกลวัผู้ไม่

หวงัดีมาใสส่ิ�งไมด่ใีนบ่อนํ �าให้ดื�ม และยงัสะดวกในการใช้งานด้วย ทิศที�เป็นมงคลสําหรับการขดุบ่อ

นํ �าคือทิศอิสาน บริเวณบ่อนํ �ามกัจะปลกูไม้ดอก ไม้ประดบั และผกัสวนครัวที�ใช้ประโยชน์ได้ บนบ่อ

นํ �าจะวางภาชนะตกันํ �าไว้บริการนํ �าดื�มสําหรับผู้คนที�ผา่นเรือน สําหรับเรือนที�มีสตัว์เลี �ยงจะวางอา่ง

ใสนํ่ �าไว้ให้สตัวเ์ลี �ยงดื�ม บางเรือนวางไว้ให้นกมาอาบนํ �า และยงัพบวา่บ้านเรือนใกล้เคยีงกนัมีการ

ใช้บ่อนํ �าร่วมกนัอีกด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

                        รูปที� 3-61, 3-62 บริเวณบ่อนํ �ามีอ่างนํ �าวางไว้สําหรับให้สตัว์เลี �ยงดื�ม 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-63, 3-64 บริเวณบ่อนํ �ามีลานสาํหรับอาบนํ �าและวางอ่างนํ �าไว้ให้นกมาอาบนํ �าเพื�อดเูล่น 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-65, 3-66 บริเวณบ่อนํ �าและหน้าห้องอาบนํ �าปลกูไม้ดอกไม้ประดบัเพื�อความสวยงาม 
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รูปที� 3-67, 3-68 ความสวยงามแบบเรียบง่ายอย่างเป็นธรรมชาติของพรรณไม้บริเวณบ่อนํ �าหน้าเรือน 

 

3.2.3.7 ห้องส้วม ในสมยัก่อนไมม่ีห้องส้วม ชาวพร่อนจะใช้ป่ารอบบ้าน

เป็นสถานที�ปลดทกุข์ ภายหลงัมีการรณรงค์การทําห้องส้วมจากสาธารณะสขุตําบลทําให้ปัจจบุนั

ชาวบ้านมีส้วมใช้ทกุเรือน ในอดีตชาวพร่อนนิยมสร้างห้องส้วมไกลบ้านแตปั่จจบุนัมีการพฒันาให้

อยู่ใกล้ที�สดุเพื�อความสะดวก ตําแหน่งที�ตั �งของส้วมจะดทูางนํ �าใต้ดนิเป็นหลกัโดยจะไมส่ร้างส้วม

เหนือบ่อนํ �าใช้เดด็ขาด 

 
 
 

 
 
 

 
รูปที� 3-69, 3-70 ห้องส้วมสร้างอยู่ในบริเวณเรือนสามารถเดินไปใช้ได้อย่างสะดวก 

 
 
 

 
 
 

 
รูปที� 3-71, 3-72 ห้องส้วมบนระเบียงเรือน สามารถเปิดแผ่นไม้เมื�อใช้งานและปิดได้ 
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รูปที� 3-73, 3-74 ห้องนํ �าที�มีพื �นที�เหลอืแบ่งเป็นพื �นที�เพาะเห็ด 

 

3.2.3.8 อาคารเพื�อการอาชีพ บริเวณเรือนยงัพบอาคารที�เกี�ยวข้องกบั

อาชีพของเจ้าของเรือนอีกด้วย เช่น โรงรีดยาง  โรงปอกมะพร้าว และโรงไฟ เป็นต้น  

 

 
 

 
 
 

 
 

รูปที� 3-75, 3-76 โรงรีดยางในบริเวณเรือน 

 

 
 
 

 
 
 
             รูปที� 3-77 โรงปอกมะพร้าว         รูปที� 3-78 โรงไฟ ใช้หงุต้มและเก็บฟืน 
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3.2.3.9 คอกสตัว์ ชาวพร่อนมกัสร้างคอกววัอยู่ใกล้เรือนโดยทําเป็นเรือน 

4 เสา มงุหลงัคาด้วยจากหรือกระเบื �องดนิเผา ในสมยัโบราณ พื �นที�ที�มีโจรขโมยววัชกุชมุก็จะใช้ใต้

ถนุเรือนเป็นคอกเก็บววัในตอนกลางคืน สว่นสตัว์ปีกเช่น เป็ด และไก่จะมีโรงแยกตา่งหากซึ�งจะ

สร้างอยู่ใกล้เรือน หากไมม่ีกจ็ะให้อยู่ใต้ถนุเรือนเช่นเดียวกนั 

 

 
 

 
 
 

 
 

รูปที� 3-79, 3-80 คอกววัใช้รูปแบบและการวัสดทุี�เรียบง่าย สร้างตรงตําแหน่งที�สะดวกในบริเวณเรือน 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
              รูปที� 3-81, 3-82 โรงไก่สร้างไว้ให้ไก่นอนในเวลากลางคืน           รูปที� 3-83 ที�สาํหรับไก่นอนฟักไข่ 

                                                                                         

 

 
 
 

 
 

รูปที� 3-84, 3-85 ใต้ถนุก็ใช้เป็นที�สาํหรับให้ไก่นอน และฟักไข่เช่นเดียวกนั 
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3.2.3.10 โรงซงั สําหรับเรือนที�เลี �ยงววัหรือควายจะมีโรงซงัไว้เก็บฟางหลงั

การทํานาเอาไว้ให้ววัหรือควายกินด้วย ซึ�งจะสร้างเป็นเรือนยกพื �นสงูขนาดเลก็ มีหลงัคาคลมุกนั

แดดฝน 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

รูปที� 3-86, 3-87 โรงซังลกัษณะต่างๆ ที�พบอยู่ในบริเวณเรือน 

 

3.2.3.11 ลานเรือน บริเวณโดยรอบเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน จะมี

ลกัษณะเป็นลานดินโลง่ซึ�งเกิดจากการถากหญ้าอย่างสมํ�าเสมอของเจ้าของเรือน ทําให้สามารถ

มองเห็นสิ�งตา่งๆ บนพื �นได้อย่างชดัเจน ลานเรือนดงักลา่วนอกจากทําหน้าที�เชื�อมองค์ประกอบของ

เรือนทั �งหมดเข้าด้วยกนัแล้วยงัใช้เป็นลานเอนกประสงค์รองรับกิจกรรมอนัหลากหลายที�เกิดขึ �นใน

การดํารงชีวิตอีกด้วย อาทิเชน่ ใช้ตากข้าวสาร ตากกระจดู ตากหมาก ใช้ฝัดข้าว นวดข้าว ใช้เป็น

ลานเดก็เลน่ เป็นต้น พื �นที�โดยรอบของลานเรือนจะปลกูต้นไม้นานาชนิด ทําให้เกิดร่มเงา สร้าง

ความร่มรื�นรอบบริเวณเรือนได้เป็นอย่างด ี

 

 
 
 

 
 
 

 
 

รูปที� 3-88, 3-89 ลานเรือนตําบลพร่อนเป็นลานทรายสขีาวดูสวยงามน่าอยู่ 
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รูปที� 3-90, 3-91 การใช้ประโยชน์จากลานเรือนของแม่บ้านชาวพร่อน 

3.2.4 การใช้สอยพื �นที�ในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน 

3.2.4.1 การใช้ประโยชน์จากพื �นเรือน พื �นที�ภายในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธ

ชาวพร่อนนั �น สว่นใหญ่เป็นโถงเอนกประสงคเ์ปิดโลง่ถึงกนั มีการกั �นผนงัเพื�อแบง่ห้องน้อย แตพื่ �นที�

ใช้สอยจะถกูแบ่งด้วยระดบัพื �นเรือนที�แตกตา่งกนั และมีชื�อเรียกที�แตกตา่งกนัอีกด้วย องค์ประกอบ

พื �นของเรือนประกอบด้วย แมเ่รือนซึ�งเป็นจดุศนูย์กลางของเรือน และสว่นที�ขยายออกไปจากแม่

เรือนเรียกวา่ ระเบียง ชาน และนอกชานตามลําดบั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               รูปที� 3-92 ตวัอย่างผงัพื �นเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน     รูปที� 3-93 ผงัแสดงสว่นประกอบพื �นเรือน 

 

 

 

 

 

              รูปที� 3-94 รูปตดัตามขวางแม่เรือน แสดงพื �นที�ใช้สอยที�ต่างระดบัของพื �นเรือน 

+1.97 

+1.42 

โถงเอนกประสงค์ 
(พักผ่อน, รับแขก) 

ห้องนอน 
+1.97 

   ครัว 
+1.55 

    ล้าง 
+1.30 

+1.42 

+0.80 

    พักผ่อน 
   +1.97 

+1.70 

คนป่วย 
ที�พยาบาล 

ส้วม 

ชาน 

+1.70 

+0.10 
+0.00 

พื �นไม้ตีชิด ผนังไม้ไผ่สาน 

ผนังเกลด็ไม้ พื �นไม้เว้นร่อง 
ระเบียง 

แม่เรือน 

นอกชาน 

โถงเอนกประสงค์ 
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3.2.4.1.1 แมเ่รือน คือพื �นเรือนสว่นที�มีระดบัพื �นสงูที�สดุ มแีมเ่สา

ล้อมรอบ มีลกัษณะเป็นโถงเอนกประสงค์ ในเรือนอาศยัวสัดปุพืู �นสว่นมากเป็นพื �นไม้ไมเ่ว้นร่อง 

(ตา่งจากเรือนข้าวและเรือนครัวซึ�งใช้พื �นเว้นร่องเพื�อต้องการการระบายอากาศสงู) สําหรับเรือนที�มี

ขนาดไมใ่หญ่จะกั �นพื �นที�สว่นหนึ�งด้วยผนงัทําเป็นห้องนอน โถงเอนกประสงคใ์นแมเ่รือน จะใช้นอน

ในเวลากลางคืน ใช้พกัผอ่น ใช้วางเครื�องเรือนตา่งๆ เช่นตู้เก็บของ และเป็นสถานที�จดัพิธีสงฆ์และ

พิธีกรรมสําคญัในงานมงคลตา่งๆ อาทิเช่น งานแตง่งาน งานทําบญุบ้าน เป็นต้น หากเป็นเรือนหมู่

ซึ�งมีเรือนครัวและเรือนข้าวเป็นเรือนประกอบแมเ่รือนอาศยัจะมีระดบัสงูที�สดุ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-95, 3-96, 3-97, 3-98 บนแม่เรือนจะวางเครื�องเรือนและของที�มีค่า บนผนังจะแขวนรูปภาพ

พระมหากษัตริย์ ภาพพระ และภาพครอบครัวที�มีสาํคญั ในสว่นพื �นเรือนจะใช้ไม้จริงไม่เว้นร่องพื �น 

 

3.2.4.1.2 ระเบียง ระเบียงเป็นพื �นเรือนสว่นที�ขยายจากแมเ่รือน 

มีระดบัพื �นได้ 2 ระดบัคือ ระดบัพื �นเท่าแมเ่รือนและระดบัพื �นตํ�ากวา่แมเ่รือน ระเบียงที�มีระดบัพื �น

เท่าแมเ่รือนมี 2 รูปแบบ รูปแบบแรกเป็นระเบียงที�ขยายจากแมเ่รือนไปทางด้านหลงับ้าน มกักั �น

ผนงัเป็นห้องนอน เรียกวา่ ”ระเบียงนอน” รูปแบบที�สองเป็นระเบียงที�ขยายจากแมเ่รือนเพื�อ

ประโยชน์ใช้สอยอื�นตามความต้องการของเจ้าของเรือน สว่นระเบียงที�มีระดบัพื �นตํ�ากวา่แมเ่รือนจะ

ใช้สําหรับพกัผอ่น รับแขก และรองรับกิจกรรมที�หลากหลาย อาจจะใช้พื �นที�บางสว่นกั �นผนงัเป็น

ห้องครัวหรือห้องอื�นๆ พื �นระเบียงนิยมปไูม้เว้นร่อง ในระเบียงเรือนจะมีพื �นที�ใช้สอยที�สําคญัคือ 
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พื �นที�พกัฟื�นและพยาบาลคนชราเมื�อยามเจ็บป่วย ซึ�งจะพบในเรือนทกุหลงั วสัดทีุ�ใช้ปพืู �นจะต้องใช้

ไม้เว้นร่องเท่านั �น เพื�อความสะดวกในการทําความสะอาด บริเวณใกล้เคียงอาจจะมีคอห่านที�แอบ

อยู่ภายใต้พื �นไม้กระดานที�ออกแบบให้สามารถเปิดได้ ในสมยัโบราณไมม่ีคอห่านผู้ป่วยจะขบัถ่าย

ลงใต้ถนุโดยตรง แล้วจะมีคนมาตกัเพื�อนําไปฝังอกีทีหนึ�ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-99 พื �นที�ภายในเรือน 8 แม่เสา ช่วงเสาด้านขวามือคือระเบียงห้องนอน มีระดบัพื �นเท่ากบัแม่  

เรือนกั �นผนังทําเป็นห้องนอน 2 ห้อง ตรงกลางเว้นไว้เป็นพื �นที�โลง่เอนกประสงค์ ช่วงเสาตรงกลางคือ

สว่นแม่เรือน ช่วงเสาด้านซ้ายมือเป็นระเบียงเช่นเดียวกนั มีระดบัพื �นเท่ากบัแม่เรือนและตํ�ากว่าแม่เรือน 

อยู่ติดกบัประตเูรือนซึ�งเป็นบานเฟี�ยม มีนอกชานอยู่ด้านนอก ระเบียงในส่วนนี �เป็นพื �นที�เอนกประสงค์ 

ซึ�งจะใช้ในการพกัผ่อนและรับแขกที�มาเยือนบ้านอีกชั �นหนึ�งถดัจากนอกชาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-100 พื �นระเบียงยื�นออกทางด้านสกดัของแม่เรือน มีมขุหลงัคาคลมุ กั �นพื �นที�ส่วนหนึ�งด้วยผนงัไม้

ไผ่สานเป็นห้องครัว 
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รูปที� 3-103 ระเบียงใช้สาํหรับการพกัผ่อน นั�งเลน่ นอนเลน่ เปิดประตบูานเฟี�ยมและหน้าต่างที�มีความ

สงูอยู่ในระดบัคนนั�ง-นอน ชมสิ�งแวดล้อมที�เป็นธรรมชาติรอบเรือน และทกัทายผู้คนที�ผ่านไปมาหน้า

เรือน 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-101 ระเบียงเรือนมีขนาด

กว้างขวาง เนื�องจากมีการต่อเติมเรือน

โดยการทํามขุระเบียงยื�นออกจากแม่

เรือน เจ้าของเรือนใช้ระเบียงด้านที�ติดกบั

แม่เรือนนั�งทําขนม สว่นถัดไปเป็นพื �นที�

เอนกประสงค์ และในสว่นปลายสดุของ

มขุระเบียงมีพื �นที�พยาบาลคนป่วยติดกบั

หน้าต่างที�มีความยาวจรดพื �น   

รูปที� 3-102 ที�พยาบาลคนป่วย ใช้ไม้หลา

โอนตีเว้นร่อง มีขนาดความกว้าง 1 เมตร 

ยาว 2 เมตร ซึ�งมีขนาดพอดีกบัคน 1 คน

นอน ด้านขวามือมีส้วมนั�งยองซ่อนไว้

ด้านใต้พื �นไม้ ซึ�งสามารถเปิดใช้ได้ 
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3.2.4.1.3 ชาน ชานคือพื �นเรือนที�ลดระดบัลงอีกระดบัหนึ�งจาก

ระเบียงและอยู่ภายในเรือนทําหน้าที�หลากหลาย เชน่ เป็นสว่นต้อนรับสว่นแรกถดัจากประตเูรือน 

เป็นทางเดนิเชื�อมตอ่ เป็นสว่นตอ่เติม เพื�อการใช้สอยตา่งๆ เช่น ครัว เก็บของ เป็นต้น ในเรือนที�ไม่

ใหญ่มากอาจจะไมม่ชีานก็ได้ แตจ่ะมีนอกชานซึ�งทําหน้าที�เสมือนชานหากแตอ่ยู่ภายนอกเรือน 

วสัดปุพืู �นนิยมใช้พื �นไม้เว้นร่อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-104 การรับแขกในระเบียงและชาน ใช้ความต่างระดบัระหว่างระเบียงและชานเป็นที�นั�งโดยไม่ต้องมีเก้าอี � 

สามารถนั�ง นอน คยุกนัได้ 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-105, 3-106 การกั �นชานเป็นห้องครัว ภาพซ้ายมือจะเห็นเจ้าของเรือนนั�งรับแขกอยู่ที�แม่เรือนและระเบียง 

มมุขวามือของภาพคือประตหู้องครัว ซึ�งจะอยู่ในส่วนชานที�ได้ลดระดบัพื �นเรือนลงมาอีกระดบัหนึ�ง สว่นภาพ

ขวามือจะเห็นบริเวณชานหน้าห้องครัว ซึ�งใช้เป็นทางเดิน และพื �นที�เอนกประสงค์สําหรับวางของ เก็บเครื�องใช้

สาํหรับทํางานจักสาน ซึ�งเป็นงานอดิเรกของของเจ้าของเรือนที�สามารถสร้างรายได้ได้เช่นกนั 
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3.2.4.1.4 นอกชาน คือพื �นเรือนสว่นที�มีระดบัตํ�าที�สดุ ซึ�งจะลด

ระดบัพื �นลงมาอีกระดบัหนึ�งจากชานหรือระเบียง นอกชานจะอยู่ภายนอกเรือนเป็นสําคญั สําหรับ

นอกชานหน้าเรือนจะเป็นสว่นต้อนรับสว่นแรกซึ�งอยู่ติดกบัหวับนัไดเรือน สว่นนอกชานด้านหลงั

เรือนจะอยูถ่ดัจากครัวจะเป็นสว่นซกัล้าง ในปัจจบุนันอกชานจะมีหลงัคาคลมุตา่งจากสมยัก่อนที�

เปิดโลง่ ทําให้ต้องเปลี�ยนไม้อยู่บ่อยๆ วสัดปุพืู �นนอกชานนั �นจะเลือกใช้ตามการใช้งาน เชน่ นอก

ชานหน้าเรือนใช้รับแขกด้วยดงันั �นจึงใช้ไม้แปรรูปปเูว้นร่องเพื�อความสวยงาม สว่นนอกชานหลงั

เรือนซึ�งเน้นการทํางานเป็นหลกั จะไมม่ีความพิถีพิถนัในการเลือกใช้ไม้ แตจ่ะปพืู �นเว้นร่องเสมอ แต่

ถึงอย่างไรก็ตามการเลือกใช้ไม้ยงัขึ �นอยู่กบัฐานะทางเศรษฐกิจของแตล่ะครอบครัวด้วยเชน่เดยีวกนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-107, 3-108 การรับแขกบริเวณนอกชาน นอกชานหน้าบ้านจะทําหลงัคาคลมุกนัแดด และฝน ใช้สาํหรับ

ทํางานเลก็ๆ น้อยๆ พกัผ่อน และรับแขก  

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-109 ในเรือนที�ไม่มีชาน เมื�อเปิดประตเูรือนก็สามารถใช้นอกชานรับแขกได้เลย ในภาพผู้ที�มาเยี�ยมใช้

ขั �นบนัไดเป็นที�นั�งแทนเก้าอี �ได้อย่างพอดี  
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รูปที� 3-114 นอกชานหลงับ้านในเรือนปัจจบุนันิยมใช้เครื�องสบูนํ �า จงึไม้ต้องหิ �วนํ �ามาเติมเช่นสมยั

โบราณ เนื�องจากเป็นพื �นที�เปิดโลง่ จงึใช้ต้นหมากผ่า 4 สว่น เป็นวสัดปุพูื �นเช่นกนั  

 

รูปที� 3-110, 3-111 ใช้นอกชานสาํหรับ

ทํางานต่างๆ และใช้เพื�อรับแขกในบาง

โอกาส 

รูปที� 3-112, 3-113 นอกชาน

หน้าบ้านใช้รับแขก สว่นนอกชาน

หลงับ้านใช้สําหรับงานซกัล้าง 

ต่างๆ เรือนนี �เป็นนอกชานเปิด

โลง่ ไม่มีหลงัคาคลมุ มีรูปแบบ

เหมือนเรือนสมัยโบราณ วัสดกุ็ใช้

แบบดั �งเดิม คือใช้ต้นหมากทั �งต้น

ผ่าแบ่ง 4 สว่น แล้วนํามาปพูื �น 

ซึ�งมีความทนทาน ประหยดัและ

สามารถทําได้ง่าย 
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รูปที� 3-115, 3-116 นอกชานไม้สมยัโบราณผพุังง่าย ในปัจจบุนัจงึมีการต่อเติมสว่นซักล้างเป็นปนู และ

วสัดุสมยัใหม่ซึ�งมีราคาถกูและทนทานกว่า โดยสร้างให้อยู่บนพื �นดินแทนนอกชานไม้ยกพื �น  

 

3.2.4.1.5 ใต้ถนุเรือน เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนเป็นเรือนยก

พื �นสงูจึงเกิดพื �นที�วา่งใต้พื �นเรือนที�เรียกวา่ “ใต้ถนุ” ชาวพร่อนใช้พื �นที�ใต้ถนุตามความต้องการของ

เจ้าของเรือนที�ได้วางแผนการใช้ไว้ตั �งแตส่ร้างเรือน ระดบัความสงูของใต้ถนุเรือนจึงมีความสมัพนัธ์

กบัประโยชน์ใช้สอยของแตล่ะเรือน และยงัสมัพนัธ์กบัไม้ที�หาได้อีกด้วย โดยความสงูของใต้ถนุ

เรือนสว่นมากจะให้สงูกวา่ระดบัหลงัของววัขึ �นไป ชาวพร่อนใช้ใต้ถนุเพื�อประโยชน์ที�หลากหลาย 

เช่น เก็บไม้ เก็บอปุกรณ์ทางการเกษตร ตากผ้า เก็บรถเขน็ จอดรถจกัรยาน จอดรถจกัรยานยนต ์

เลี �ยงสตัว์ เป็นต้น ในปัจจบุนัไมม่ีโจรขโมยววัจึงไมจํ่าเป็นต้องเก็บววัที�ใต้ถนุเรือน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-117, 3-118 ใต้ถนุที�สงูและโลง่จะใช้สาํหรับพกัผ่อน โดยวางแคร่ไม้ หรือผูกเปลญวน

ระหว่างเสาเรือน 
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รูปที� 3-120, 3-121, 3-122, 3-123 ใต้ถนุเรือนใช้เก็บของต่างๆ เช่น ไม้เก่า รถเข็น รถไถนา จกัรยาน จักยานยนต์ 

ตามความสงูของใต้ถนุของเรือนแต่ละหลงั ใช้ตากผ้า หรือผึ�งสิ�งของต่างๆ โดยไม่ต้องกลวัเปียก ใช้เป็นที�หลบแดด

ฝน และพกันอนในช่วงกลางคืนของสตัว์เลี �ยงต่างๆ เช่น เป็ด ไก่ และสนุขั เป็นต้น 

 

รูปที� 3-119 แม้ใต้ถนุไม่สงูมากสาํหรับผู้ใหญ่ แต่ก็พอดีสาํหรับความ

สงูของเด็กๆ ใช้ใต้ถนุเป็นที�เลน่ได้เช่นกนั 
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3.2.4.2 การใช้ประโยชน์จากพื �นที�สว่นอื�นของเรือน การใช้นอกจากการใช้

พื �นที�แนวระนาบพื �นแล้ว ชาวพร่อนยงัใช้พื �นที�ในแนวตั �ง และพื �นที�ด้านบน ของเรือนเพื�อประโยชน์ใช้

สอยที�สงูสดุอีกด้วย โดยสว่นมากจะใช้เพื�อการเก็บของซึ�งเป็นอปุกรณ์ชีวิตที�มีความสําคญัตอ่ชาวพ

ร่อน ดงันี � 

3.2.4.2.1 การใช้ประโยชน์จากที�วา่งแนวตั �ง ชาวพร่อนใช้ผนงั

เก็บของตา่งๆ ในหลากหลายวิธี คือ การทําชั �นวางในพื �นที�วา่งของคร่าวผนงั (เซน) ,การเหน็บ

สิ�งของตา่งๆ ไว้กบัผนงัไม้ไผส่าน, การทําชั �นวางของไว้ในเสาแมเ่รือน, การยื�นผนงัออกไปเพื�อเก็บ

ของเพิ�มขึ �น เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-124,3-125 การเพิ�มประโยชน์ใช้สอยของผนงั โดยการสร้างที�ว่างสําหรับเก็บ

ของบริเวณนอกชานซักล้าง 

รูปที� 3-126,3-127 การเก็บของในผนังด้วยการเหน็บ และแขวนของใช้ต่างๆ กบัผนงั

ไม้ไผ่สาน เป็นการเพิ�มพื �นที�ใช้สอยในแนวตั �งวิธีหนึ�งเช่นกนั 
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รูปที� 3-128,3-129 การใช้ไม้กั �น และเพิ�มชั �นไม้ระหว่างคร่าวผนงั(เซน) ก็สามารถใช้

ประโยชน์จากที�ว่างที�มีอยู่แล้วได้ 

รูปที� 3-130,3-131 การทําชั �นวางยดึกบัเสาเรือน หรือผนงัเรือนในการเพิ�มพื �นที�ใช้สอยในแนวตั �ง 

รูปที� 3-132,3-133 การขงึเชือกกบัโครงสร้างเรือน เพื�อสร้างที�แขวนเสื �อผ้า หรือการใช้โครงสร้างขงึ

มุ้งนอน 
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3.2.4.2.2 การใช้ประโยชน์จากที�วา่งด้านบน ชาวพร่อนใช้พื �นที�

เหนือศีรษะในการเก็บของด้วยเชน่กนั คือ การแขวนสิ�งของตา่งๆ ไว้กบัรอด, การสร้างที�เกบ็ของ

เหนือฝ้าเพดานที�เรียกวา่ “เซิง” เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-134 การแขวนเสื�อไว้กบัคาน 

(รอด) ระดบัเหนือศีรษะ เพื�อเพิ�มพื �นที�

เก็บของ 

รูปที� 3-135 รูปแสดงเซิงเก็บของในเรือน

พื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน เป็นงานที�ต้อง

ใช้ช่างที�มีฝีมือและต้องหาไม้เพิ�ม จึงไม่ได้

รับความนิยม 

รูปที� 3-136 รูปลายเส้น แสดงภาพตดัเซิง

เก็บของในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน  
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3.2.5 วสัดทีุ�ใช้ในการสร้างเรือน 

เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน ก่อสร้างโดยใช้วสัดจุากธรรมชาติที�มีอยูใ่นท้องถิ�น

เป็นสว่นใหญ่ จะซื �อเฉพาะวสัดแุปรรูปบางสว่นที�ไมส่ามารถทําได้เอง เช่น บานพบั ตะป ูปนูซิเมนต์ 

แผน่กระเบื �องหลงัคาดนิเผา วสัดจุากธรรมชาติโดยเฉพาะไม้นั �นสามารถหาได้จากแหลง่ทรพัยากร

ป่าไม้ในท้องถิ�น ยกเว้นไม้คณุภาพดีบางชนิดที�ใช้ทําโครงสร้างสําคญัอาจจะต้องซื �อบ้าง เช่น ไม้

ตําเสา 

“…ของที�ทําไดก็้ทําเอง อะไรที�ทําไม่ไดก็้ซื�อเอา…”23 

“…ไปหาไมใ้นป่าบา้ง ซื�อเอาบา้ง ไมที้�บา้นเก็บไวใ้หเ้ด็กรุ่นหลงั…”24 

“...ของมีอยู่ในธรรมชาติ หาเองไดก็้หาเอง ไมซื่�อ เงินเก็บไวใ้ช้จ่ายจําเป็น…”25 

 

วสัดกุ่อสร้างที�นํามาใช้ในสว่นตา่งๆ ของเรือนมดีงันี � 

ตีนเสา ตนีเสาเรือนสว่นใหญ่หลอ่โดยใช้ปนูซีเมนต์และทรายเป็นหลกั มี

เรือนบางหลงัใช้เศษถ้วยกระเบื �องและขวดแก้วผสมด้วย สาํหรับเรือนที�มีตีนเสาสงูจะใสเ่หลก็เส้น

หรือใสไ่ม้หลาโอนแทนเหลก็เส้นก็มี วสัดทีุ�ใช้ทําตีนเสาสามารถหาได้ในท้องถิ�นทั �งหมด ปนูซีเมนต์

และเหลก็มีขายที�ตลาดตากใบสว่นทรายนํามาจากทะเลด้วยเรือ ในสมยัโบราณใช้เรือในการ

เดินทางเป็นหลกัวสัดจุึงถกูขนมาที�ท่าเรือใกล้บ้านแล้วจึงหาบมาที�เรือน 

เสา เสาเรือนที�ดีนั �นต้องมีความแขง็แรง ทนทานตอ่แมลงและสภาพ

อากาศร้อนชื �น ไม้ที�ชาวพร่อนเลือกใช้ทําเสาเรือนมี 2 ชนิด คือ ไม้ตําเสา (ไม้บ้าน) และไม้ตะเคียน 

(ไม้ป่า) ซึ�งต้องเป็นไม้ที�มีอายมุากเท่านั �นจึงจะมเีนื �อไม้ที�แขง็ แตถ่ึงกระนั �นก็ตามไม้ที�นิยมใช้ทําเสา

มากคือ ไม้ตําเสา เพราะหาได้ง่ายกวา่ หากไมม่ีของตนเองก็สามารถหาซื �อได้ 

“ไมตํ้าเสาเป็นหนึ�งในบา้น ไมต้ะเคียนเป็นหนึ�งในป่า….ตําเสาเป็นมรดกได”้26 

รอด (คาน), ขื�อ (อะเส) รอดและขื�อตา่งก็เป็นสว่นประกอบหลกัของแม่

เรือนเช่นกนั จึงเลือกใช้ไม้ที�มีความแขง็แรงเชน่เดยีวกนักบัเสา 

                                                   
23สมัภาษณ์  นุ้ย ศรีรัตน์,  เจ้าของเรือนหลงัที� 10,  25 สงิหาคม 2552. 
24สมัภาษณ์  ดํา หะยะมิน,  เจ้าของเรือนหลงัที� 19,  25 พฤษภาคม 2553. 
25สมัภาษณ์  จรูญ แสงสวุรรณ,  เจ้าของเรือนหลงัที� 2,  30 พฤษภาคม 2553. 
26สมัภาษณ์  หวงั แดงขํา,  เจ้าของเรือนและผู้สร้างเรือนหลงัที� 1,  1 กนัยายน 2552. 
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รอดเรียง (ตง) เป็นสว่นประกอบรอง เพื�อความประหยดัจึงสามารถใช้ไม้ที�

มีคณุภาพรองจากไม้ตําเสาได้ ชาวพร่อนเลือกใช้ไม้ตามทรัพยากรที�ตนเองมีและตามฐานะทาง

เศรษฐกิจเป็นสําคญั ไม้ป่าแม้จะไมม่ีคา่ใช้จ่ายแตก่็มีข้อเสยีคือ อายกุารใช้งานสั �น มกัจะมีมอดและ

แมลงกิน ไม้ป่าที�นิยมใช้ เช่น ไม้กระทงัป่า ไม้ช้างให้ ไม้จกแกะ ไม้ตะหงอ เป็นต้น สว่นไม้บ้านนั �นมี

คณุภาพดี และมีอายกุารใช้งานยาวนานกวา่ อาทิเช่น ไม้กระทงับ้าน ไม้สะเดา ไม้สะท้อน เป็นต้น 

โดยสว่นมากจะใช้ผสมผสานกนัระหวา่งไมป่่าและไม้บ้าน 

ฟาก (พื �น) เป็นสว่นประกอบรองเช่นกนัจึงมหีลกัการเลือกใช้วสัดุ

เช่นเดยีวกนักบัรอด แตเ่นื�องจากฟากมีความหลากหลายในการใช้สอยจึงมกีารเลือกใช้วสัดทีุ�

แตกตา่งกนัดงันี �  

แมเ่รือน เลือกใช้ไม้ที�มคีณุภาพดีที�สดุและมกัตชิีด 

ระเบียงเรือน เลือกใช้ไม้ผสมผสานระหวา่งไม้ป่าและไม้บ้านตีชิด

หรือเว้นร่องตามประโยชน์ใช้สอย และยงันิยมใช้ไม้หลาโอนเหลา ขนาดความกว้างประมาณ 1-2 

นิ �ว ตีเว้นร่องในสว่นที�พกัผอ่นและพยาบาลผู้ป่วย เนื�องจากไม้หลาโอนมีผิวสมัผสัเยน็ 

ชานเรือน เลือกใช้ไม้เช่นเดียวกบัระเบียง 

นอกชานเรือน เลือกใช้ไม้ผสมผสานระหวา่งไม้ป่าและไม้บ้าน

นิยมตเีว้นร่อง ในสว่นที�มีการซกัล้างนิยมใช้ไม้หลาโอนทั �งต้นผา่แบ่งเป็น 4 สว่น เพื�อความประหยดั

และทนทานอีกด้วย 

เซน (คร่าวผนงั) กระดานกั �น (ฝาบ้าน) มกีารเลือกใช้ไม้ผสมผสานกนั

ระหวา่งไม้ป่าและไม้บ้าน ตามทรัพยากรและตามฐานะทางเศรษฐกิจของเจ้าของเรือนเช่นกนั มีการ

ทําช่องลมเหนือกระดานกั �น เป็นลกูกรงไม้วางจงัหวะตามแนวตั �ง แนวนอน และแนวเฉียงประกอบ

กนัเพื�อสร้างลวดลายตา่งๆ หรือทําลายฉลไุม้ด้วยลวดลายเรียบง่าย 

ฝาไม้ไผส่าน เป็นภมูิปัญญาชาวบ้านในการใช้ประโยชน์จากสิ�งที�มีอยู่ใน

ท้องถิ�น ไม้ไผที่�นิยมใช้คือ ไม้ไผป่ลายรวบ หรือ ไม้ไผป่ลายยุ่ง เป็นไม้ไผพ่นัธุ์พื �นเมืองมีข้อดีคือ 

สามารถใช้สานได้เลยทนัที หากเป็นไม้ไผช่นิดอื�นๆ ต้องแชต่อกไม้ไผใ่นนํ �านานหลายอาทิตย์เพื�อกนั

มอดและเพิ�มมีอายกุารใช้งานของฝาไม้ไผส่าน ผู้ ที�สานเป็นประจําจะมีความเชี�ยวชาญ สามารถ

ประยกุต์ลวดลายการสานได้อย่างเป็นเอกลกัษณ์ และมีเคลด็ลบัที�ทําให้งานมีคณุภาพและเกิด

ความสวยงาม 
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  “ไมไ้ผ่ปลายรวบมอดไม่กิน ไม่ตอ้งแช่นํ�า อยู่ได ้50 ปี ขึ�นไป”27 

“ไมไ้ผ่สานลาย 2 ห่างเกิน ลาย 3 แน่นพอดี สลบัหนา้สานไม่ห่อและใหล้ายสวยดว้ย”28 

ประต ูหน้าตา่ง สว่นมากเจ้าเรือนทําเอง มีการเลือกใช้ไม้ผสมผสานกนั

ระหวา่งไมป่่าและไม้บ้าน ตามทรัพยากรและตามฐานะทางเศรษฐกิจของเจ้าของเรือน บานพบัซื �อ

จากตลาด ในบางเรือนที�มีอายมุากก็ใช้สลกัไม้แบบโบราณแทนบานพบั บานประต-ูหน้าตา่งเรียบ

ง่าย มีช่องลมด้านบนเป็นลกูกรงไม้หลายรูปแบบ ไม้ฉลลุายเรียบง่าย และกระจกสี ตามแตเ่จ้าของ

เรือนประดิษฐ์ 

จนัทนั ขื�อสั �น (อะเสด้านสกดั) ขื�อยาว (อะเสด้านยาว)  

หลําท ู(อกไก่ และเรียกรวมถึงตะเข้สนัและตะเข้ราง) ดั �ง นิยมใช้ไม้ที�มี

คณุภาพดี เช่น ไม้กระทงับ้าน เป็นต้น 

ระแนง ตีนกลอน (เชิงชาย)  

รองตีนกลอน (ไม้รองหางกระเบื �องมงุหลงัคาเพื�อให้ปลายหลงัคาเชิดขึ �น

ทําให้ระบายนํ �าได้ดีขึ �นและเกิดความสวยงาม)  

ระแนง นิยมใช้ไม้กระทงับ้านและไม้หลาโอน เนื�องจากมีความทนทาน

เหมือนกนัแตต้่องใช้ไม้ที�มีอายมุาก สว่นตีนกลอน และรองตีนกลอนนั �นนิยมใช้ไม้ชนิดเดยีวกนักบั

จนัทนั  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

                                                   
27สมัภาษณ์  แดง ศรีรัตน์,  เจ้าของเรือนหลงัที� 9,  8 มิถนุายน 2553. 
28สมัภาษณ์  เหลี�ยม ดีสกุล,  เจ้าของเรือนหลงัที� 11,  23 ธันวาคม 2552. 

รูปที�  3-136, 3-137 แสดงให้เห็นลกัษณะของชายกระเบื �องมงุหลงัคา ที�มีสาํรองตีนกลอนรองหนนุ

ให้ปลายเชิดขึ �น สว่นลา่งจากสาํรองตีนกลอนจะเป็นตีนกลอนใช้สําหรับปิดหวัจนัทนั 
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วสัดมุงุหลงัคา นิยมใช้กระเบื �องหางวา่วดินเผา (อิฐ)แทนการมงุจาก

เพราะสะดวกกวา่และมีอายกุารใช้งานนานกวา่มากจงึลดภาระในการเปลี�ยนเมื�อหมดอายกุารใช้

งาน (อายกุารใช้งานจาก 3 ปี อายกุารใช้งานจากที�ทําจากใบสาค ู6 ปี) กระเบื �องที�ชาวพร่อนใช้เป็น

กระเบื �องที�นํามาจาก อ.เกาะยอ จ.สงขลา โดยมีพ่อค้าชาวสงขลาเป็นผู้นําเข้ามาขายในท้องถิ�นทาง

เรือ ต้องสั�งโดยนบัจํานวนเป็นชิ �นและไปรับที�ท่าเรือเอง จากนั �นจึงหาบมาเก็บไว้ที�เรือน ชาว พร่อน

นิยมใช้กระเบื �องจากสงขลาเนื�องจากเผาสกุดจีึงมีความทนทานสงู 

โพง (รางระบายนํ �า) นอกจากเป็นสว่นรับนํ �าฝนจากหลงัคาแล้ว ยงั

เชื�อมตอ่พื �นที�ใต้หลงัคาแตล่ะสว่นเข้าด้วยกนัให้เกิดเป็นที�วา่งขนาดใหญ่ ทําให้เจ้าของเรือน

สามารถใช้สอยพื �นที�ภายในเรือนได้สะดวกสบายยิ�งขึ �น วสัดทีุ�นิยมใช้ทําโพงคือ สงักะส ี

 

 

 

 

 

 

 

 

ลกูสกั (สลกัไม้) สลกัไม้ทําหน้าที�ยึดโครงสร้างตา่งๆ เข้าด้วยกนัจึงต้องมี

ความแขง็ เหนียว และทนทานไม้ที�นิยมนํามาทําลกูสกัเป็นไม้ป่าชื�อวา่ ไม้ชะมลงั หากใช้ไม้บ้าน 

เช่น ตําเสา หรือหลาโอนต้องเลือกใช้ไม้ที�แกจ่ดัเท่านั �น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-138, 3-139 แสดงโพงสงักะสทีี�ทําหน้าที�รับนํ �าฝนและเชื�อมพื �นที�โลง่ภายในเรือนแฝดเข้า

ด้วยกนั 

รูปที� 3-141 ลกูสกัที�ใช้ยึดขื�อกบัดั �ง 

รูปที� 3-140 ลกูสกัที�ใช้ยึดเสากบัคาน 



96 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2.6 เครื�องมือที�ใช้ในการสร้างเรือนไทยพทุธชาวพร่อน 

เรือนพื �นถิ�นไทยพร่อนเป็นเรือนที�สร้างด้วยมือ (Handmade) ใช้แรงงานคนใน

กระบวนการก่อสร้างเรือนทั �งหมด โดยใช้เครื�องมือก่อสร้างที�เรียบง่าย ซึ�งสามารถจําแนกได้เป็น 5 

ประเภท ดงันี � 

3.2.6.1 เครื�องมือที�ใช้ในการวดั ตั �งระดบัและตั �งแนว ชาวพร่อนใช้ความ

ยาวของอวยัวะในร่างกายตนเองเป็นหน่วยวดั เชน่ คืบ วา ศอก แตร่ะยะที�นิยมใช้ในการวดัขนาด

เรือนคือ ระยะศอก จึงไมพ่บเครื�องมือวดัที�เป็นมาตรฐาน พบแตเ่ครื�องมือที�ใช้สําหรับตั �งระดบัและ

ตั �งแนว เชน่ ซิก ู(มมุฉาก) ระดบันํ �า และลกูดิ�ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

รูปที� 3-142 ลกูสกัที�ยดึขื�อกบัจนัทนั รูปที� 3-143 ลกูสกัที�ยดึอะเสกบัเสา 

รูปที� 3-145 ซิก ูหรือฉากแบบมีระดบันํ �า รูปที� 3-144 ซิก ูหรือฉาก 
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3.2.6.2 เครื�องมือที�ใช้ในการตดั และถาก เป็นเครื�องมือที�ใช้ในการตดัไม้

และ แปรรูปไม้ให้ได้ตามขนากที�ต้องการ เพื�อนําไปสร้างเรือน ซึ�งพบอยูห่ลายชนิด มีลกัษณะการใช้

งานที�แตกตา่งกนัออกไปตามวตัถปุระสงค ์

กือปะ (ขวาน) ใช้ในการตดัต้นไม้ โคน่ต้นไม้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขวานไต เป็นขวานชนิดหนึ�งคล้ายจอบขนาดเลก็ เป็นขวานรุ่น

โบราณที�สดุ สามารถใช้งานได้เหมือนขวาน และสามารถถากปรับผิวหน้าไม้ให้เรียบหรือโค้งได้ตาม

ความต้องการ มีสนัที�มีลกัษณะเป็นทรงมนสามารถใช้ทบุหรือตอกได้ด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-146 ลกูดิ�ง 

รูปที� 3-147, 3-148 ขวานลกัษณะต่างๆ ที�ใช้ตัดต้นไม้ 

รูปที� 3-149 ขวานไต 
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โฉ้ง เป็นขวานถากไม้รุ่นหลงัจากขวานไต มีรูปร่างคล้ายขวานไต

และมีลกัษณะการใช้งานเหมือนกนั  

 

 

 

 

 

 

 

 

กบไสไม้ ใช้สําหรับถาก ไส ปรับผิวหน้าไม้ให้เรียบสวย และได้

ขนาดตามที�ต้องการ  

 

 

 

 

 

 

 

3.2.6.3 เครื�องมือที�ใช้ในการเลื�อยไม้ เป็นเครื�องมือที�ใช้สําหรับแปรรูปไม้

ซุงให้มีขนาดที�เหมาะสมกบัความต้องการในการใช้งาน ซึ�งมีหลายชนิดให้เลือกใช้ตามความ

เหมาะสม 

เลื�อยหฉูลาม เป็นเลื�อยทั�วไปชนิดที�สามารถพบเห็นได้ในปัจจบุนั  

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-150, 3-151 โฉ้ง 

รูปที� 3-152 กบไสไม้ 

รูปที� 3-153, 3-154 เลื�อยหฉูลามขนาดต่างๆ 
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เลื�อยบ้อง เป็นเลื�อยที�เหมาะสําหรับตดัไม้ซุงเป็นท่อนๆ หรือใช้

เพื�อโคน่ต้นไม้ ต้องมีผู้ใช้เลื�อย 2 คน โดยอยู่กนัคนละด้าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

เลื�อยคนั หรือเลื�อยอีเนะ เป็นเลื�อยที�ใช้สําหรับแปรรูปไม้

โดยเฉพาะ มีผู้ใช้เลื�อยคนเดียว ต้องทําร้านวางไม้ซุงแล้วใช้ตะขอเหลก็ (ทาก) ยดึซุงกบัร้านให้แนน่

ก่อนการเลื�อย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-155 เลื�อยบ้อง 

รูปที� 3-156 เลื�อยคนั รูปที� 3-157 ทากจบัไม้ 

รูปที� 3-158 แสดงวิธีการใช้เลื�อยคนับนร้านเลื�อยไม้ 
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เลื�อยแกแซะ เป็นเลื�อยที�ใช้สําหรับแปรรูปไม้ ต้องมีผู้ใช้เลื�อย 2 

คน โดยอยู่กนัคนละด้าน ใช้สําหรับงานที�ต้องการความละเอียด และเหมาะที�จะใช้กบัไม้ที�มีขนาด

ใหญ่มากซึ�งไมส่ามารถเคลื�อนย้ายไปไหนได้ และไมส่ามารถยกขึ �นบนร้านเลื�อยไม้ได้เช่นกนั 

ชาวบ้านจงึนิยมนําเลื�อยแกแซะเข้าไปหาไม้ในป่าด้วย ซึ�งอาจต้องอยู่ในป่านานเป็นเดือน หากพบ

ไม้ขนาดใหญ่ที�ต้องแปรรูปให้เสร็จก่อนที�จะลําเลียงเข้ามาในหมูบ้่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-161 การใช้เลื�อยแกแซะสาํหรับซุงที�มีขนาดใหญ่ 

รูปที� 3-160 ใบเลื�อยแกแซะจะแบ่งเป็น 2 ด้านเท่ากนัและหนัไปหาผู้                                     

เลื�อยในแต่ละด้าน 

รูปที� 3-159 เลื�อยแกแซะ 
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3.2.6.4 เครื�องมือที�ใช้สําหรับเจาะ ใช้เจาะไม้ให้เป็นรูหรือช่องเพื�อ

วตัถปุระสงค์ตา่งๆ 

มอด เป็นสวา่นตวัเลก็ ใช้เจาะไม้ให้เป็นรูเลก็ๆ สําหรับใสส่ลกัไม้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ�ว เครื�องมือเจาะไม้ที�ต้องใช้คู้กนักบัค้อน เชน่ ใช้สําหรับเจาะเสา

เป็นช่องเพื�อร้อยรอด (คาน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที�  3-162 มอด 

รูปที�  3-166 การเจาะเสาเรือนเพื�อร้อยรอด 

รูปที�  3-163, 3-164, 3-165 สิ�วขนาดต่างๆ  
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ซึ�ง เครื�องมือที�ใช้สําหรับเจาะไม้หลาโอน เนื�องจากไม้หลาโอน

เป็นไม้ที�เปราะ แตกง่ายแตเ่หนียว จึงต้องเจาะรูก่อนการตอกตะป ูหากตอกตะปเูลยไม้หลาโอนจะ

แตกออกตามเสี �ยนไม้ ซึ�งเป็นอปุกรณ์พิเศษที�ชาวบ้านประดิษฐ์ขึ �นใช้เอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2.6.5 เครื�องมือที�ใช้ในการตอก 

ค้อน ใช้สําหรบัตอกตะป ูและทํางานประเภทอื�นๆ ได้อย่าง

เอนกประสงค์ ในสมยัโบราณไมม่ีตะปชูาวบ้านได้ตดัเหลก็แหลมที�อยู่ในรั �วลวดหนามแทน ชาวพ

ร่อนเรียกตะปวูา่ เหลก็โคน แม้วา่จะมตีะปเูกิดขึ �นแตโ่ครงสร้างหลกัในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพ

ร่อนก็ยงัใช้สลกัไม้เป็นหลกั อปุกรณ์ที�ใช้ในงานตอกได้เหมอืนค้อนได้แก่ โฉ้ง ขวานไต และขวาน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-167, 3-168, 3-169 ลกัษณะของซึ�งและการใช้งาน 

รูปที� 3-170 โฉ้ง รูปที� 3-171 ขวานไต รูปที� 3-172 ขวาน 
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3.2.7 ภมูิปัญญาท้องถิ�น 

ชาวพร่อนสร้างเรือนพื �นถิ�นขึ �นด้วยภมูิปัญญาที�สั�งสมมาตั �งแตบ่รรพบรุุษ มีการ

พฒันาให้เข้ากบัสภาวะแวดล้อมรอบตวัอยู่เสมอ แตถ่งึอยา่งไรก็ยงัคงรักษารูปแบบวิถีชีวิตและ

ความเชื�อดั �งเดิมอนัเป็นเอกลกัษณ์ พิธีกรรมและวิธีการตา่งๆ ที�ใช้ในการก่อสร้างเรือนล้วนเป็น

ข้อมลูที�มีประโยชน์ซึ�งยงัไมไ่ด้รับการบนัทึก  จะมีแตเ่รื�องเลา่ประสบการณ์ของผู้สงูอายใุนท้องถิ�นที�

เป็นผู้ถ่ายทอดความรู้สูเ่ดก็รุ่นหลงั ในสงัคมที�ให้ความเคารพตอ่ผู้สงูอายเุชน่นี �ทําให้เรือนพื �นถิ�นไทย

พทุธชาวพร่อนยงัคงอดุมไปด้วยภมูิปัญญาท้องถิ�นที�มีคณุคา่ จากการศกึษาได้พบภมูิปัญญาที�

น่าสนใจดงันี � 

3.2.7.1 ความเข้าใจเรื�องวสัดเุพื�อการออกแบบเรือนอย่างเหมาะสม 

ชาวพร่อนมีความรู้ความเข้าใจเรื�องคณุสมบตัิของวสัดธุรรมชาติในท้องถิ�นและสามารถนํามาใช้

ประโยชน์ได้เป็นอย่างเชี�ยวชาญ เช่น การนําไม้หลาโอนที�มีผิวสมัผสัที�เยน็มาใช้ในสว่นพกัผอ่นเพื�อ

ทําให้ตนเองสบาย การนําไม้ไผส่านมาใช้ทําผนงัเรือนทําให้เกิดการระบายอากาศที�ฝาเรือน เป็น

การช่วยลดอณุหภมูิภายในเรือนวิธีหนึ�ง การเลือกใช้ไม้ชนิดตา่งๆ ให้เหมาะกบัสว่นประกอบของ

เรือนที�มีรูปแบบการใช้งานตา่งกนัได้อย่างละเอียดลออ 

 

  “...ไมตํ้าเสาแข็งดี แต่เปราะและหนกั ทําระแนงยาก ทําเครื�องบนก็หนกั...”29 

  “...ไมป่้าทําไดท้กุอย่าง ยกเวน้เสาตอ้งใช้ตําเสา ไม่มีไมป่้าทนเท่าตําเสา…”30 

  “...ไมช้ะมลงัแข็งและหนกั เอามาทํารอดเรียงกบัลูกสกัได.้..”31 

  “...ไมไ้ผ่กาบดํานํามาใช้สานฝาผนงัดี แต่ตอ้งแช่นํ�าไว ้1 เดือน…”32 

 

     ชาวพร่อนมีความเข้าใจในสภาพแวดล้อมที�ตนเองอาศยัอยู่ ซึ�งมีลกัษณะ

ภมูิอากาศแบบร้อนชื �น เห็นได้จากการออกแบบเรือนที�มีลกัษณะการอยู่อาศยัที�กลมกลืนกบัสภาพ

อากาศซึ�งทําให้ผู้อาศยัอยู่อย่างสบายเป็นธรรมชาติ เชน่ การยกพื �นเรือนสงูจากพื �นดนิ การใช้ช่อง

เปิดในพื �น ฝา ฝ้าให้มากที�สดุเพื�อการระบายอากาศที�ดี สามารถลดความร้อนและความชื �นในเรือน

                                                   
29สมัภาษณ์  หวงั แดงขํา,  เข้าของและผู้สร้างเรือนหลงัที� 1,  1 กนัยายน 2552. 
30สมัภาษณ์  นุ้ย ยอดเครือ,  เจ้าของและผู้สร้างเรือนหลงัที� 2,  1 กนัยายน 2552. 
31สมัภาษณ์  นายนุ้ย ศรีรัตน์,  เจ้าของเรือนและผู้สร้างเรือนหลงัที� 3,  25 สงิหาคม 2552. 
32สมัภาษณ์  นายบญุเกียรติ พฒุเครือ,  เจ้าของเรือนหลงัที� 17,  13 มิถนุายน 2553. 
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ได้ทําให้เกิดสภาวะสบายในการอยู่อาศยั ในพื �นเรือนใช้ไม้ตีเว้นร่องเป็นสว่นใหญ่ ใช้เสื�อกระจดูปู

นอนก็ยงัสามารถระบายอากาศได้ ในฝาผนงัใช้ฝาไม้ไผส่านหรือทําช่องเปิดชนิดตา่งๆ ที�ขาดไมไ่ด้

คือ ช่องเปิดเหนือผนงั และไมม่ีการทําฝ้าเพดาน แตจ่ะเปิดโลง่มองเห็นกระเบื �องดินเผาแผน่เลก็ที�มี

ช่องระบายอากาศเลก็ๆ มากมาย เป็นลกัษณะการออกแบบที�เอื �อประโยชน์ร่วมกนัเพื�อการระบาย

อากาศที�ด ี

3.2.7.2 การแก้ปัญหาด้วยวิถีแหง่ธรรมชาติ ชาวพร่อนใช้ประสบการณ์

การจากสงัเกตจากสิ�งที�มีอยู่ เป็นอยู่ในระบบธรรมชาติ และนําวิถีดงักลา่วมาใช้แก้ปัญหาที�เกิดขึ �น

ในชีวิตประจําวนัอย่างเรียบง่าย เช่น การใช้แมวช่วยจบัหนใูนเรือนข้าวโดยจะเรียงกองข้าวห่างจาก

ผนงัให้แมวสามารถวิ�งจบัหนไูด้ นอกจากนี �การเรียงข้าวห่างจากผนงัยงัป้องกนัหนกูดัผนงัเรือนข้าว

ได้อีกด้วยเพราะผนงัเรือนข้าวสว่นมากจะใช้ผนงัไม้ไผส่าน การแก้ปัญหาเรื�องปลวกก็เป็นตวัอย่างที�

ดีอีกวิธีหนึ�ง ชาวพร่อนจะใช้เปลือกไม้เสมด็ที�มีลกัษณะหนานิ�มเหมือนผ้า นํามาชบุยางไม้ของต้น

ยาง แล้วใช้รองที�ตนีเสาเรือนเพื�อกนัปลวก แตก่ารวางเสาเรือนบนตีนเสาปนูก็เป็นวิธีการป้องกนั

ปลวกวิธีหนึ�งเชน่กนั เพราะธรรมชาติของปลวกจะต้องสร้างทางเดนิลงไปหานํ �าในดนิเพื�อการ

ดํารงชีวิต หากเจ้าเรือนหมั�นดทีู�ตีนเสาบ่อยๆ ก็จะเหน็ทางเดินของปลวกที�สร้างด้วยดนิจงึสามารถ

ทําลายเพื�อตดัวงจรการดํารงชีวิตของปลวกได้ก่อนที�ปลวกจะกินเรือน โดยไมต้่องพึ�งการใช้ยาฆ่า

ปลวกที�มีผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-173 วิธีการรองเสา

เรือนด้วยผ้าชบุยางไม้เพื�อกัน

ปลวกขึ �นเรือน 

รูปที� 3-174 การวางเสาเรือน

บน ตีน เส า  ทํ า ใ ห้ สา มา ร ถ

สงัเกตเห็นทางเดินของปลวกที�

จะปรากฏบนตีนเสาได้ 

รูปที� 3-175 การเว้นที�ว่างริม

ผนังเรือนข้าว เพื�อให้แมววิ�ง

ไล่จับหนู  และป้องกันหนู

เจาะผนงัเรือนข้าว 
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3.2.7.3 การจดัการทรัพยากร ชาวพร่อนมีวิธีการจดัการทรพัยากรอย่าง

เรียบง่าย ซึ�งการจดัการดงักลา่วแสดงให้เห็นถึงแนวคิดในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรที�มีให้เกิด

ประโยชน์สงูสดุและสิ �นเปลืองน้อยที�สดุ เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนเป็นตวัอย่างที�ดี ที�สามารถ

แสดงให้เหน็หลกัคดินี �ได้อย่างเดน่ชดั เพราะมทีั �งการบริหารจดัการวสัด ุแรงงานและทรัพยากร 

เนื�องจากทกุสิ�งที�ใช้สร้างเรือนล้วนมีคา่ ชาวพร่อนจึงได้เกบ็วสัดทีุ�ยงัใช้ได้

จากเรือนเก่าซึ�งหมดสภาพมาดดัแปลงแล้วนํามาใช้ในการก่อสร้างเรือนหลงัใหม ่เช่น ตีนเสาเรือน 

โครงสร้างไม้ บานประตไูม้ เป็นต้น “…บา้นเดิมพกุ(พงั) เอาไมเ้ดิมจากบา้นเก่ามาใชต้รงชาน ส่วน

ใหญ่บา้นพกุจะไดเ้สามาบา้ง แก่นมนัทน…”33 ใต้ถนุเรือนแตล่ะหลงัจงึมกัจะเตม็ไปด้วยวสัดุ

ก่อสร้างชนิดตา่งๆ ที�เจ้าของเรือนเก็บไว้เป็นอย่างดเีพื�อรอวนัที�จะนํากลบัมาใช้ประโยชน์ใหมอ่กีครั �ง

หนึ�ง (Reuse) การใช้ไม้บ้าน (ไม้ที�หาได้จากในหมูบ้่าน) กเ็ป็นอีกหนึ�งตวัอย่างในการจดัการ

ทรัพยากรที�มีอยู่อย่างจํากดั เพราะไม้บ้านมีอย่างจํากดัหากไมม่ีความจําเป็นกจ็ะไมนํ่ามาใช้ แตจ่ะ

เลือกใช้ไม้ชนิดอื�นทดแทนไปได้ก่อน “...ไมห้ายาก เก็บไมบ้า้นไวไ้ปใช้ไมป่้าแทน...”34 และยงัเป็น

การวางแผนสง่ผา่นทรัพยากรสูค่นรุ่นหลงัอีกด้วย “...ปลกูลงให้ลกูหลาน เผื�อไว้ ลกูหลานจะได้มทีนั

เพื�อน...”35  

ทรัพยากรแรงงานก็เป็นอีกสว่นหนึ�งที�ชาวพร่อนสามารถบริหารจดัการได้

เป็นอย่างดี ชาวพร่อนคิดค้นวิธีในการทํางานด้วยตนเองกอ่นเสมอ เพราะการออกปากขอวานคน 

(การลงแขก) จะใช้คา่ใช้จ่ายสงูในการจดัอาหารเลี �ยงผู้ที�มาช่วยงาน ยกตวัอย่าง เช่น การเลื�อนเรือน

ในบริเวณรั �วบ้านโดยใช้ไม้งดัเสาปลายเสาเรือนแทนการหามเรือน เป็นต้น “…เลื�อนเรือนใช้งดัตีน

เสาเอา ใช้คนแค่ 10 คน ถา้หามเรือนตอ้งใช้คนมากเป็นร้อย...”36 และชาวพร่อนยงัได้ออกแบบ

เรือนให้สามารถถอดประกอบได้ด้วยตนเองซึ�งง่ายตอ่การเคลื�อนย้ายเรือนไปสูส่ถานที�ที�ห่างไกล 

ชาวพร่อนสามารถบริหารจดัการทรัพยากรภายนอกและภายในเรือนได้

เป็นอย่างดี ภายนอกเรือนชาวพร่อนขดุนํานํ �าใต้ดนิขึ �นมาใช้อปุโภคบริโภค และหลอ่เลี �ยงระบบ

นิเวศน์อนัหลากหลายที�ตนเองสร้างขึ �นทั �งป่าอาหารและสตัว์เลี �ยง ซึ�งสามารถให้ประโยชน์กบั

เจ้าของเรือนได้ทั �งทางตรงและทางอ้อม และยงัเอื �อประโยชน์ระหวา่งกนัอีกด้วย “…เลี�ยงไก่ไวข้าย

                                                   
33สมัภาษณ์  จรูญ แสงสวุรรณ,  เจ้าของเรือนหลงัที� 2,  30 พฤษภาคม 2553. 
34สมัภาษณ์  หวงั แดงขํา,  เจ้าของและผู้สร้างเรือนหลงัที� 1,  1 กนัยายน 2552. 
35สมัภาษณ์  ดํา หะยะมิน,  เจ้าของเรือนหลงัที� 19,  25 พฤษภาคม 2553. 
36สมัภาษณ์  หวงั แดงขํา,  เจ้าของและผู้สร้างเรือนหลงัที� 1,  1 กนัยายน 2552. 
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เสียค่าไฟฟ้า  ววัก็เลี�ยง ไดใ้ช้ขี�มาทําปุ๋ ยปลูกผกักิน...” 37 แหลง่อาหารรอบเรือนนั �นนอกจากจะให้

ผลผลิตที�สามารถหลอ่เลี �ยงสมาชิกในครอบครัวและสตัว์เลี �ยงได้แล้ว ยงัให้ความร่มรื�นเป็น

ธรรมชาติ ทําให้สมาชิกในเรือนได้อยู่เย็นสบายและมีสนุทรียภาพจากสภาพแวดล้อมที�หลากหลาย 

มีชีวิตชีวาเป็นธรรมชาติอีกด้วย สว่นพื �นที�ภายในเรือนอาศยัก็สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างเตม็ที�

ด้วยเชน่กนั ชาวพร่อนใช้ประโยชน์จากพื �นที�แทบทกุสว่นภายในเรือน นอกจากพื �นเรือนชาวพร่อนใช้

ประโยชน์จากผนงั เสา รอด ด้วยการแขวน เหนบ็ ขงึ รวมถึงการทําชั �นวางของด้วย ในบางเรือนใช้

พื �นที�ใต้หลงัคาทําห้องเก็บของเหนือศีรษะเรียกวา่ เซิง  

จากตวัอย่างทั �งหมดที�ได้กลา่วมาทั �งหมดนั �น ล้วนแสดงให้เห็นถึงความพยายาม

ของชาวพร่อนในการบริหารจดัการทรัพยากรที�มีอยูเ่พื�อให้เกิดความคุ้มคา่อย่างสงูสดุอย่างแท้จริง 

3.2.7.4 การเข้าใจระบบธรรมชาติและใช้ระบบพึ�งพา ชาวพร่อนเข้าใจ

ธรรมชาติที�แวดล้อมรอบตวั รวมถึงฤดกูาลจงึสามารถจดัตารางชีวิตของตนในช่วงเวลา 1 ปี ให้

สอดคล้องกบัฤดกูาลในธรรมชาติได้เป็นอย่างดี ตวัอย่างที�เห็นได้ชดัคือ การเข้าป่าหาไม้เฉพาะฤดู

ฝน เพราะเป็นช่วงที�วา่งหลงัจากการดํานาและระดบันํ �าในคคูลองตา่งๆ มีระดบัสงูสดุและยงัเออ่มา

จนถึงหมูบ้่าน ทําให้ง่ายตอ่การลําเลยีงไม้มาเกบ็ไว้ในสถานที�ที�ใกล้เรือนที�สดุ การหาไม้ในป่าจะมี

ระยะเวลาเพียงแค ่2 เดือน คือเดือน 12 และเดือนอ้าย ซึ�งจะได้ไม้ที�มีคณุภาพดี เหมาะสมที�จะใช้

สร้างเรือน ”…เลิกจากนาแลว้เขา้ป่า เดือน 12 กบั เดือนอา้ย หาไมต้ดัไม ้เดือน 3 ออกจากป่า 

เพราะไมเ้ริ�มแตกยอด ไมจ้ะอ่อนไม่แข็งแรง...”38  วิธีการหาไม้ดงักลา่วทําให้ป่าได้มีเวลาพกัตวั

สามารถขยายพนัธุ์ต้นกล้าสร้างทรพัยากรป่าไม้ทดแทนสว่นที�สญูเสียไปได้สว่นหนึ�งถือวา่เป็นการ

เข้าใจธรรมชาติของป่าไม้และใช้ประโยชน์จากป่าอย่างรู้คณุคา่ นอกจากการพึ�งพาธรรมชาติแล้ว

ชาวพร่อนยงัเรียนรู้ที�จะพึ�งพากนัเองอีกด้วย ในการเข้าป่าแตล่ะครั �งชาวพร่อนมกัจะรวมกลุม่หรือ

จบัคูไ่ปด้วยกนั ตามสํานวนโบราณที�วา่ “คนเดยีวหวัหาย สองคนเพื�อนตาย” เพราะการหาไม้สร้าง

เรือนต้องเข้าป่าหลายวนั ซึ�งต้องช่วยเหลือกนัไปจนกระทั�งนําไม้ออกจากป่า ความสมัพนัธ์ระหวา่งผู้

ที�รวมกลุม่กนัเข้าป่าจงึแน่นแฟ้นไว้ใจได้ สร้างเครือขา่ยความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลในชมุชนอีกทาง

หนึ�ง 

 

 

                                                   
37สมัภาษณ์  หวงั แดงขํา,  เจ้าของเรือนและผู้สร้างเรือนหลงัที� 1,  1 กนัยายน 2552. 
38สมัภาษณ์  นุ้ย ยอดเครือ,   เจ้าของเรือนและผู้สร้างเรือนหลงัที� 4,  กนัยายน 2552. 
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3.2.8 การดํารงชีวิตอยู่อย่างรํ�ารวยพอเพียงในระบบนิเวศน์วฒันธรรม 

สงัคมชาวพร่อนพฒันามาจากระบบการแลกเปลี�ยนในสมยัโบราณ ซึ�งไมม่ีการซื �อ

ขายกนัเองภายในหมูบ้่าน ผลผลิตในหมูบ้่านต้องเดินนําไปขายที�ตลาดซึ�งห่างจากหมูบ้่านออกไป

ไกล สงัคมชาวพร่อนมีคา่นิยมการเก็บออม ไมนิ่ยมใช้จ่ายฟุ่ มเฟือย ซึ�งเป็นคา่นิยมที�ถกูปลกูฝังจาก

รุ่นบรรพบรุุษที�ผา่นความยากลําบากจากการบกุเบิกพื �นที�ในอดีต จากการสมัภาษณ์พบวา่ตลาด

เริ�มเกิดขึ �นในหมูบ้่านบริเวณลานหน้าวดัพระพทุธ บ้านใหญ่ เมื�อ ปี พ.ศ.2508 ดงันั �นในสมยัก่อน

บ้านทกุหลงัจะปลกูผกัสวนครัวไว้กินเอง หากเหลือก็จะแจกจ่ายให้กบัญาติพี�น้องและเพื�อนบ้าน

เรียกวา่”ปันกนักิน” ปัจจบุนัมีตลาดและมีแมค้่าคนกลาง สวนครัวของชาวพร่อนจึงเป็นแหลง่รายได้

เสริมให้เจ้าของได้อีกทางหนึ�ง “...เลี �ยงววัเอาขี �มาปลกูผกักิน ถ้าเหลือก็ขาย สง่แมค้่าไมเ่สียเวลาไป

นั�งขาย เอาเวลาไปทําอย่างอื�น…”39 บริเวณรอบบ้านชาวพร่อนจึงเตม็ไปด้วยพนัธุ์ไม้ที�ใช้ประโยชน์

ในการดํารงชีวิต อยู่ได้ด้วยตนเองโดยไมต้่องซื �อกิน “…ไมเ่คยซื �อผกักิน กินของที�มี อยากกินอะไรก็

ปลกู...”40 เนื�องจากปลกูเพื�อกินเองด้วยไมไ่ด้ปลกูขายเป็นอาชีพ ผกัของชาวพร่อนจึงเป็นผกัอินทรีย์ 

(Oganic) ที�ปลอดภยัจากสารเคมีที�ใช้กําจดัแมลงและทําปุ๋ ย นอกจากพืชผกัแล้วบริเวณรอบเรือน

พื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนยงัอดุมไปด้วยผลไม้ที�หลากหลาย หมนุเวียนกนัให้ผผลิตตามฤดกูาล เช่น 

กล้วย มงัคดุ ลองกอง เงาะ ทเุรียน หมากและที�ขาดไมไ่ด้คอืมะพร้าว เป็นรายได้เสริมนอกเหนือจาก

การทํานา นอกจากนี �ยงัมีการเลี �ยงสตัว์ไว้เพื�อเป็นประโยชน์ทั �งทางตรงและทางอ้อมด้วย เช่น เป็ด 

ไก่ หม ูและววั 

 

 

 

 

 

 

                                                   
39สมัภาษณ์  ดํา หะยะมิน,  เจ้าของเรือนหลงัที� 19,  25 พฤษภาคม 2553. 
40สมัภาษณ์  นางดํา หะยะมิน,  เจ้าของเรือนหลงัที� 19,  25 พฤษภาคม 2553. 

รูปที� 3-176 บรรยากาศการปล่อยสตัว์เลี �ยงใน

บริเวณเรือน วัว ไก่ พืช อยู่ร่วมกัน อย่างเป็น

ธรรมชาติ 

รูปที�  3-177 บรรยากาศการเลี �ยง ไก่ ด้วย

ข้าวเปลอืกจากในเรือนข้าว เป็นอาหารเสริมจาก

การปลอ่ยให้หาอาหารกินเองตามธรรมชาติ 
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บริเวณโดยรอบเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน จึงมคีวามอดุมสมบรูณ์เป็น

ธรรมชาติ มีป่าอาหาร และสตัว์เลี �ยงที�หลากหลาย ทําให้เจ้าของเรือนได้รับผลผลิต และประโยชน์

จนสามารถพึ�งพาตนเองได้และยงัมีเหลือไว้แบ่งปันให้ผู้อื�นหรือแม้แตจ่ะขายเพื�อการออมทรัพย์ไว้ใช้

จ่ายยามจําเป็น โดยเฉพาะอย่างยิ�งเพื�อการทําบญุในชีวิตประจําวนั 

รูปที� 3-178 บ่อนํ �า ห้องอาบนํ �า คอกวัว และ

สวนครัวข้างเรือนที�ได้รับประโยชน์จากปุ๋ ยมลูววั 

รูปที� 3-179 ความหลากหลายของพันธุ์พืชใน

รั �วสวนครัว ข้างเรือน 

รูปที� 3-180 พื �นที�ว่างในสวนมะพร้าวนอกจาก

ใช้ลา่มววัให้เลม็หญ้าแล้ว ยงัล้อมคอกปลกูผัก

นานาชนิดรวมถงึไม้ดอกไว้กินและขายอีกด้วย 

รูปที� 3-181 ความหลากหลาย อุดมสมบูรณ์

ของพนัธุ์พืชที�รวมกันอยู่ในรั �วสวนครัว ในสวน

มะพร้าว 

รูปที� 3-182 สวนผกัริมเรือน ด้านหลงัเป็นสวน

ผลไม้ร่มครึ �ม สตัว์เลี �ยงถูกปล่อยให้หากินเอง

ตามธรรมชาติ ไก่ช่วยกินหนอนที�อยู่ในต้นผกั 

รูปที� 3-183 สวนผักหลงัเรือนดูแลรักษา และ

เก็บผลผลิตมาใช้ได้อย่างสะดวก สด ใหม่อยู่

เสมอ โดยไม่ต้องเก็บในตู้ เย็น 
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3.2.9 เรือนที�ได้รังวดัสํารวจ (จํานวน 20 หลงั) 

เรือนที�ได้เลือกศกึษามจํีานวน 20 หลงั ซึ�งเป็นเรือนพื �นถิ�นที�มีความสมบรูณ์ มกีาร

พฒันาตอ่เติมเรือนน้อย และเจ้าของเรือนรู้ประวตัิศาสตร์ของเรือน สามารถเลา่พฒันาการของเรือน

โดยเริ�มจากการก่อสร้างมาจนถึงปัจจบุนั รวมเรื�องเกี�ยวกบักระบวนการก่อสร้างเรือนได้ เรือนที�ได้

สํารวจมีช่วงอายเุรือนอยู่ระหวา่ง 45-70 ปี ดงันี � 

เรือนหลังที� 1  

สถานที�ตั �ง  เลขที� 162 หมูที่� 3 (บ้านใหญ่) ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นายหวงั  แดงขํา  อาย ุ87 ปี (ผู้สร้างเรือน) 

 อายุเรือน 57 ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 6 แมเ่สา หลงัคาทรงจั�ว ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแมเ่รือน 1 

ด้าน ยื�นมขุหลงัคาเดี�ยวทรงจั�วมะนิลา มีเรือนข้าว 6 แมเ่สาหลงัคาทรงจั�วสร้างอยู่

ติดกนัลกัษณะเรือนแฝด มชีานเรือนและรางนํ �าเป็นตวัเชื�อม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 รูปที� 3-186, 3-187 โถงเอนกประสงค์ภายในเรือน 

 

รูปที� 3-188 พดูคยุกนัหน้าเรือน 

 

รูปที� 3-184 ด้านหน้าเรือน มีบ่อนํ �าอยู่ทางด้านขวา 

มือ มีร้านตากนํ �าบูด ูและป่าอาหารอยู่รอบเรือน 

รูปที� 3-185 เจ้าของเรือนนั�งทํางานที�นอกชาน 



มะพราว
กลวย

สละมาเลย
แปลงสวนครวั

หองน้ํา
เรอืนอาศยั

ตะไคร

ออย
โรงไฟ

เรือนขาว
เรอืนอาศยั

พลู
มะละกอ
โรงซงั
คอกววั

แปลงไมประดับ

หมาก
รั้วตําลงึ

สมจี๊ด
รานบูดู

บอน้ํา
หองอาบน้ํา

เงาะ

มัน

ลานเรือน

ผืนหญา

0 5 10 20 เมตร

เพื่อนบาน

เพื่อนบาน
เพื่อนบาน

ออกสูถนนเพื่อนบาน

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 1
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3.00

3.46

3.25

1.88

0.80 3.33 1.65 3.20
12.23

3.25=
7 ศอก

6.71=
14 ศอก

หองนอน
+2.16

+1.60

เรอืนขาว
+1.70ทางเดิน

+1.35+1.86+2.16
โถงเอนกประสงค

พักผอน
+1.58

+1.35

+0.00

ลาง
+1.00 +1.35 ครวั

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็

ผนังไมไผสาน ผังพ้ืน

แมเรอืน

ระเบียง

ชาน

นอกชาน

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน

รูปที่ 3-000 ผังพื้นและผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืนหลงัที ่1
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slope

slope

slope

slope slope

slope slope

slope
slope

slope

slope slope
6.71=

14 ศอก

3.25=
7 ศอก

3.15

0.50

1.35=
9.6 สวน

4.79=
10 ศอก

1.23

แมเรือนยาว 6.71 ม. = 14 ศอกตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน
แมเรอืนกวาง 3.25 ม. = 7 ศอก
( 1 ศอก = 0.47 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ผังหลังคา

ปลายเสา-ทองรอด สงู 1.35 ม. = 9.6 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 4.79 ม. = 10 ศอก (1 ศอก = 0.47 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

รูปตัดตามขวาง

โถงเอนกประสงค
ทางเดิน เรอืนขาว

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่ 1
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เรือนหลังที� 2  

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 34 หมูที่� 3 (บ้านใหญ่) ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นายจรูญ  แสงสวุรรณ  อาย ุ68 ปี (ผู้ ร่วมสร้างเรือน) 

นางกิ �ม  แสงสวุรรณ 

 อายุเรือน 70  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 6 แมเ่สา หลงัคาทรงปั �นหยา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแมเ่รือน 

1 ด้าน มีเรือนข้าว 6 แมเ่สา หลงัคาทรงปั �นหยาขยายชายหลงัคาออกจากแมเ่รือน 

1 ด้าน สร้างอยู่ติดกนัลกัษณะเรือนแฝด มชีานเรือนและรางนํ �าเป็นตวัเชื�อม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-195, 3-196 เจ้าของเรือน 
รูปที�  3-194 จากนอกชานหน้าเ รือน

มองเห็น บ่อนํ �า และคอกสตัว์ที�อยู่ติดกนั 

รูปที� 3-192 ด้านหน้าเรือน รูปที� 3-193 ด้านหลงัเรือน 

รูปที� 3-197, 3-198 โถงเอนกประสงค์ภายในเรือน 



มะมวง

สะเดา

ลานหญา
กลวย
หมาก
สละมาเลย

ลองกอง

ขมิ้น

มะกรดู
มะนาว

มัน
ตะไคร

คอกววั
ถั่วพลู

ทุเรียน

หองน้ํา

ตนไผ

อางน้ํา

มังคดุ

บอน้ํา

แปลงไมประดบั

เงาะ
ขนํา

แปลงสวนครวั

รานบูดู

ดาวเรอืง ลานเรอืน

มะพราว

เรือนอาศยั
เรือนขาว

0 5 10 20 เมตร

เพื่อนบาน

เพื่อนบาน

เพื่อนบาน

เพื่อนบาน

เพื่อนบาน

ออกสูถนน

ออกสูถนน

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 2
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2.70

3.96

3.94

2.35 2.43 2.79

7.90 = 9.5 ศอก

3.22 = 7 ศอก

10.79

รูปที่ 3-000 ผังพื้นและผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืนหลงัที ่2

หองนอน
+1.71

ลาง
+0.87 +0.97

ครวั
+1.47
กินขาว

ทางเดิน
+1.32

โถงเอนกประสงค เรอืนขาว
+1.66+1.71

นั่งเลน
+1.00 +0.00

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็

ผนังไมไผสาน

ผังพ้ืน

แมเรอืน

ระเบียง

ชาน

นอกชาน

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน
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0.30

slope slope slope slope

slope slope

slopeslope

slopeslope

slope

2.94

1.15

5.80

3.22 = 7 ศอก

 4.35 =
9.5 ศอก

7.90 = 17 ศอก

1.41 =
9.2 สวน

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่ 2

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

แมเรือนยาว 7.90 ม. = 17 ศอก
แมเรอืนกวาง 3.22 ม. = 7 ศอก
( 1 ศอก = 0.46 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ผังหลังคา

ปลายเสา-พื้นเรอืน สงู 1.41 ม. = 9.2 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 4.35 ม. = 9.5 ศอก (1 ศอก = 0.46 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

รูปตัดตามขวาง

โถงเอนกประสงค
ทางเดิน

เรอืนขาว
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เรือนหลังที� 3 

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 120 หมูที่� 3 (บ้านใหญ่) ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นายยิ �ม  หิ �นสกลุ  อาย ุ89 ปี (ผู้สร้างเรือน) 

อายุเรือน 62  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 6 แมเ่สา หลงัคาทรงปั �นหยา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแมเ่รือน

ทั �ง 2 ด้าน มีเรือนข้าว 6 แมเ่สา หลงัคาทรงจั�วมะนิลา ขยายระเบียงและหลงัคา

ออกจากแมเ่รือน 1 ด้าน สร้างอยู่ติดกนัลกัษณะเรือนแฝด มีชานเรือนและรางนํ �า

เป็นตวัเชื�อม 

 
  

รูปที� 3-202 เจ้าของเรือน 

 

รูปที� 3-203 เสาภูมิ (เสาคํ �าที�อยู่กึ�งกลาง) 

 

รูปที� 3-204, 3-205 ด้านหน้าเรือน 

รูปที� 3-206, 3-207 โถงเอนกประสงค์ภายในเรือน 



กลวย
พุด
ขมิน้
มะพราว

หมาก

กระทังบาน

หองน้ํา

เรอืนอาศยั

เรือนขาว
พลู

มะเขือพวง

คอกววั

มัน

โกศล

เพื่อนบาน

เพื่อนบาน

เพื่อนบาน

เพื่อนบาน

ลานเรือน

บอน้ําใหม

บอน้ําเกา

0 5 10 20 เมตร

ผืนหญา

เรือนครวั

ออกสูถนน

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 3
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3.96

4.07

2.46

2.80

8.03=
18 ศอก

1.77 1.86 2.00 1.75 3.40

14.31

3.53=
8 ศอก

5.26

รูปที่ 3-000 ผังพื้นเรือนหลงัที ่3

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็

ผนังไมไผสาน

ผังพ้ืน

+1.55
เรอืนครวั

+1.30
เอนกประสงค ลาง

+1.10

โถงเอนกประสงค เรอืนขาว
+1.86

ทางเดิน
+1.50+1.80+2.08 +1.86หองนอน

+2.08

+1.25

+0.00

(นอน)
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รูปที่ 3-000 ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรือนหลงัที ่3

แมเรอืน

ระเบียง

ชาน

นอกชาน

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน

120



slopeslope slopeslope

slope

slope slope

slope

slope

slope slope

slope

slope

3.53=
8 ศอก

8.03=
18 ศอก

1.38=
9.2 สวน

2.90

4.57=
10 ศอก

0.41

1.35

slope

รูปที ่3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่ 3

ปลายเสา-ทองรอด สงู 1.38 ม. = 9.2 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 4.57 ม. = 10 ศอก (1 ศอก = 0.44 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

แมเรือนยาว 8.03 ม. = 18 ศอก
แมเรอืนกวาง 3.53 ม. = 8 ศอก
( 1 ศอก = 0.44 ม. ,
ยึดตามศอกเจาเรอืน)

โถงเอนกประสงค
ทางเดิน เรือนขาวหองนอน

121

ผังหลังคา

รูปตัดตามขวาง

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน
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เรือนหลังที� 4 

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 93 หมูที่� 3 (บ้านใหญ่) ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นายนุ้ย  ยอดเครือ  อาย ุ85 ปี (ผู้สร้างเรือน) 

อายุเรือน 70  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 8 แมเ่สา หลงัคาทรงปั �นหยา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแมเ่รือน 

1 ด้าน มีเรือนข้าว 8 แมเ่สาหลงัคาทรงปั �นหยา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออก

จากแมเ่รือน 1 ด้าน สร้างอยู่ติดกนัลกัษณะเรือนแฝด มชีานเรือนและรางนํ �าเป็น

ตวัเชื�อม (ปัจจบุนัเรือนข้าวหมดอายกุารใช้งานได้รื �อออกไปแล้วคงเหลือแตเ่รือน

อาศยั) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-212 ด้านหน้าเรือน รูปที� 3213 บนแม่เรือน 

รูปที� 3-214 ด้านข้างเรือน รูปที� 3-215 เจ้าของเรือน 



ละมัย
เลาหมู
มังคดุ
โรงซัง,คอกววั
มะละกอ

ลองกอง
บอน้ํา
สละมาเลย
สวนครัว,ไมประดับ

โรงทํายาง,เก็บปุย

หองน้ํา
รานตากของ
เรอืนอาศยั

ขนํา

มะมวง

เรือนขาว
โรงไฟ

ละมุด

กลวย
ชบา

ดาวเรือง

ชมพู
ตะไคร

มะมวงหิมพานต

หมาก
มะพราว

บานของลกู

บานญาติ

บานญาติ

บานญาติ

เพื่อนบาน
เพื่อนบาน

ลานเรือน

เพื่อนบาน

0 5 10 20 เมตร

ผืนหญา

ออกสูถนน

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 4
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3.35

3.30

3.35

10.00=
21 ศอก

3.70=
8 ศอก 2.35 1.35

7.40

เรือนครัวเดมิ

เรือนข้าวเดมิ

รูปที่ 3-000 ผังพื้นเรือนหลงัที ่4

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็

ผนังไมไผสาน

ผังพ้ืน

หองนอน
+1.63

หองนอน
+1.63

โถงเอนกประสงค ทางเดิน
+1.63

+1.63 +1.63

+1.63

+0.00
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รูปที่ 3-000 ผังแสดงสวนประกอบเรือนหลงัที ่4

แมเรอืน

ระเบียง

ชาน

นอกชาน

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน
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slope slope

slope

slope

slope

10.00=
21 ศอก

3.70=
8 ศอก

1.46=
9.73 สวน

3.42
4.88=

10 ศอก

0.36

1.32

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่4

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

ผังหลังคา

แมเรือนยาว 10.00 ม. = 21 ศอก
แมเรอืนกวาง 3.70 ม. = 8 ศอก
( 1 ศอก = 0.475 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ปลายเสา-พ้ืนเรอืน สงู 1.46 ม. = 9.73 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 4.88 ม. = 10 ศอก (1 ศอก = 0.475 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

รูปตัดตามขวาง

โถงเอนกประสงค
ทางเดิน

เรอืนขาวเดิม

เรอืนครวัเดิม
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เรือนหลังที� 5 

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 49 หมูที่� 1 (บ้านพร่อน) ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นายบญุ  เทพพรหม  อาย ุ84 ปี (ผู้สร้างเรือน) 

  นางนุ้ย  เทพพรหม 

อายุเรือน 50  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 8 แมเ่สา หลงัคาทรงจั�วมะนิลา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแม่

เรือนทั �ง 2 ด้าน ยื�นมขุระเบียงเดี�ยวหลงัคาทรงจั�ว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-220 ด้านข้างเรือน รูปที� 3-221 ด้านหน้าเรือน นอกชานเรือนและ

บนัไดทางขึ �นเรือนด้านหน้าถกูรื �อออกไปแล้ว 

รูปที� 3-222 บนแม่เรือน รูปที� 3-223 เจ้าของเรือน 



โกศล

ไผ

พุด
โรงทํายาง

บอน้ํา

หมาก
กลวย

มะกรดู

หองน้ํา

เงาะ
เรอืนอาศัย
เรือนขาว
มังคุด
แปลงสวนครวั
แปลงไมดอก

มะพราว

มะนาว

แปลงตนกลาขาว

เพื่อนบาน

เพื่อนบาน

เพื่อนบาน

ลานเรือน

0 5 10 20 เมตร

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 5
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+1.20
ล้าง

3.72

2.52

1.35

3.72

11.31=
25 ศอก

2.00 2.10 2.10 2.85 2.85
3.60=
8 ศอก

15.50

รูปที่ 3-000 ผังพื้นและผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืนหลงัที ่5

ชาน

นอกชาน

แมเรอืน

ระเบียง

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็

ผนังไมไผสาน ผังพ้ืน

+1.71
ครวั

+1.49
เอนกประสงค

โถงเอนกประสงค

หองนอน
+1.71

หองนอน
+1.71

+1.71+1.46

+0.00

+1.21

+1.71
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slope slope

slope

slope

slope

slope

slope

1.18=
8.4 สวน

3.67

4.85=
11 ศอก

0.53

1.23

11.31=
25 ศอก

3.60=
8 ศอก

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่5

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

แมเรือนยาว 11.31 ม. = 25 ศอก
แมเรอืนกวาง 3.60 ม. = 8 ศอก
( 1 ศอก = 0.45 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ผังหลังคา

ปลายเสา-พ้ืนเรอืน สงู 1.18 ม. = 8.4 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 4.85 ม. = 11 ศอก (1 ศอก = 0.475 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

รูปตัดตามขวาง

เอนกประสงค ครวัโถงเอนกประสงค
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เรือนหลังที� 6 

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 93 หมูที่� 1 (บ้านพร่อน) ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นายช่วย  เทพขนุ  อาย ุ75 ปี (ผู้สร้างเรือน) 

  นางพิณ  เทพขนุ 

อายุเรือน 55  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 8 แมเ่สา หลงัคาทรงปั �นหยา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแมเ่รือน

ทั �ง 2 ด้าน ยื�นมขุระเบียงเดี�ยวหลงัคาทรงจั�ว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-227 ลานทรายด้านหน้าเรือน รูปที� 3-228 ด้านข้างเรือน 

รูปที� 3-231 มุขระเบียงครัว และนอกชานเรือนที�

อยู่ติดกนั มีบนัไดลงเรือนจากนอกชานเรือนด้วย 
รูปที� 3-229, 3-230 เจ้าของเรือน  

รูปที� 3-232 ด้านหลงัเรือน รูปที� 3-233 โถงเอนกประสงค์ภายในเรือน 



มะพราว

หมาก

มะละกอ

มะกรดู

ลองกอง

กลวย

ชมพู
ขนุน

แปลงไมดอกไมประดับ
หองน้ํา

มะมวง
เล็บครฑุ
มะละกอ
แปลงสวนครัว

ขา
พลู
พริกไท
ขนํา

เรือนอาศัย

รานตาก (ปลูกตําลึง)
บอน้ํา
เงาะ

คอกววั
มะมวงหิมพานต

เรือนขาว

หมากแดง

บอน

เนียง

วาสนา พดุ

0 5 10 20 เมตร

ถนน

ลานเรือน

สวนเพื่อนบาน

สวนผสม

ผืนหญา

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 6
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3.20

3.05

3.20

9.45=
20 ศอก

3.18=
7 ศอก

*
*

รูปที่ 3-000 ผังพื้นและผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืนหลงัที ่6

ชาน

นอกชาน

แมเรอืน

ระเบียง

เปนสวนตอเติมใหม
(ลาดพื้นปนูจากระดับพื้นดิน)
มีลักษณะการใชงานเชนเดียวกับนอกชาน

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน

ผังพ้ืน

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็

ผนังไมไผสาน

หองนอน
+2.21

+2.21 +1.94 +1.74

+1.94
ครวั

+1.80

ลาง
+1.65+1.80

เอนกประสงค

โถงเอนกประสงค

นั่งพักผอน
+0.15 +0.00

หองนอน
+2.21 +1.74
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9.45=
20 ศอก

3.18=
7 ศอก

1.84=
12.2 สวน

3.33

5.17=
11 ศอก

1.15

0.37

slope

slope

slope

slope
slope

slope

slope

slope

slope

slope

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่6

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

แมเรือนยาว 9.45 ม. = 20 ศอก
แมเรอืนกวาง 3.18 ม. = 7 ศอก
( 1 ศอก = 0.47 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ผังหลังคา

ปลายเสา-พื้นเรอืน สงู 1.84 ม. = 12.2 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 5.17 ม. = 11 ศอก (1 ศอก = 0.47 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

รูปตัดตามขวาง

โถงเอนกประสงค
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เรือนหลังที� 7 

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 92 หมูที่� 1 (บ้านพร่อน) ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นายราช  พรหมศร  อาย ุ79 ปี (ผู้สร้างเรือน) 

  นางสขุ  พรหมศร  อาย ุ70 ปี 

อายุเรือน 53  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 8 แมเ่สา หลงัคาทรงปั �นหยา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแมเ่รือน

ทั �ง 2 ด้าน ยื�นมขุระเบียงเดี�ยวหลงัคาทรงปั �นหยา และทรงจั�วมะนิลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-238 เสาภูมิ (ต้นกลาง) 

 

รูปที� 3-237 เจ้าของเรือน 

 

รูปที� 3-239 โถงเอนกประสงค์ภายในเรือน 

 

รูปที� 3-240 ด้านหน้าเรือน 

 

รูปที� 3-241 ด้านหลงัเรือน 

 

รูปที� 3-242 เรือนข้าวข้าง

เรือน 

รูปที� 3-243 การใช้ประโยชน์จากใต้ถนุสงู 

 



มะมวง

คอกวัว

โรงรถ,

ลองกอง

บอน้าํ
ขนํา
เรือนขาว

บอปลาดกุ
หองน้าํ

มังคดุ

มะขาม

ไมประดบั
เรือนอาศยั

กลวย

ทับทิม
พลู
มะละกอ
แครไม
กระทอน

มะพราว

หมาก

สวนครัว

เพ่ือนบาน

สวนผสม

เพ่ือนบาน

ถนน

0 5 10 20 เมตร

ลานเรือน

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 7
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2.05 2.07 1.05 1.56
9.93

3.20=
7 ศอก

3.00

3.00

3.00

1.47

2.15

9.00=
20 ศอก

3.62

รูปที่ 3-000 ผังพื้นและผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืนหลงัที ่7

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็

ผนังไมไผสาน

ผังพ้ืน

ชาน

นอกชาน

แมเรอืน

ระเบียง

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน

หองนอน
+2.30 +2.30

หองนอน
+2.30

ลาง
+1.75

+2.30
ครวั

+2.00

โถงเอนกประสงค+2.30

+2.30
หองนอน
+2.30

+2.02
นั่งพักผอน

+1.77

+0.00
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slopeslope

slope

slope

slopeslope

slope

slope

9.00=
20 ศอก

3.20=
7 ศอก

1.83=
12.2 สวน

5.27=
12 ศอก

0.98

0.47

slope

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่7

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

แมเรือนยาว 9.00 ม. = 20 ศอก
แมเรอืนกวาง 3.20 ม. = 7 ศอก
( 1 ศอก = 0.45 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ผังหลังคา

รูปตัดตามขวาง

ปลายเสา-พื้นเรอืน สงู 1.83 ม. = 12.2 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 5.27 ม. = 12 ศอก (1 ศอก = 0.45 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

โถงเอนกประสงค นั่งพักผอน
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เรือนหลังที� 8 

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 75 หมูที่� 1 (บ้านพร่อน) ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นางแมะ  ไชยสิทธิ�  อาย ุ72 ปี (ผู้ ร่วมสร้างเรือน) 

อายุเรือน 52  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 6 แมเ่สา หลงัคาทรงปั �นหยา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแมเ่รือน

ทั �ง 2 ด้าน ยื�นมขุระเบียงเดี�ยวหลงัคาทรงจั�วมะนิลา มเีรือนครัว 8 แมเ่สา หลงัคา

ทรงจั�วและจั�วมะนิลา สร้างอยู่ด้านหลงั มีระเบียงและรางนํ �าเป็นตวัเชื�อม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-247 ด้านหน้าเรือน รูปที� 3-248 ด้านหลงัเรือน 

รูปที� 3-250 โถงเอนกประสงค์ภายในเรือน (เจ้าของเรือน

นั�งทําขนมอยู่บนระเบียงเรือน พื �นที�ถดัไปคือมขุระเบียง) 

 

รูปที� 3-251 เจ้าของเรือน  

รูปที� 3-249 มขุระเบียง และนอก

ชานเรือนที�อยู่ติดกบัเรือนครัว 



ที่ปอกมะพราว
ชมพู

มาหินออน
คอกวัว
เงาะ

มังคดุ

ลองกอง

กะทอน
บอน

เรือนครัว

เรือนอาศยั

รานบูดู
แครไม

สละมาเลย

แปลงสวนครัว

หองน้าํ

หมาก

มะพราว

ตําเสา
บอน้าํ

เรือนขาว

ผืนหญา

เพ่ือนบาน

เพ่ือนบาน

เพ่ือนบาน

ถนน
ไมดอกไมประดบั

0 5 10 20 เมตร

ลานเรือน

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 8
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3.30

1.60

3.64

3.70

7.34=
16 ศอก

4.90

2.25 2.00 1.87 2.00
3.06=
7 ศอก

11.18

รูปที่ 3-000 ผังพื้นและผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืนหลงัที ่8

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็
ผนังไมไผสาน

ผังพ้ืน

ชาน

นอกชาน

แมเรอืน

ระเบียง

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน

สวม
+1.40

เก็บของ
+1.40 +1.40

เรอืนครวั

+1.40 +1.05 ลาง
+0.70

+1.64
โถงเอนกประสงค

+1.64+1.90
+1.37

+1.10
+0.00

หองนอน
+1.90

หองนอน
+1.90
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slope

slope
slope

slope

slope

slope

slope

slope

slope
slope

slope

7.34=
16 ศอก

3.06=
7 ศอก

1.46=
9.7 สวน

3.08

1.12

4.54=
10 ศอก

0.44

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่8

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

แมเรือนยาว 7.34 ม. = 16 ศอก
แมเรอืนกวาง 3.06 ม. = 7 ศอก
( 1 ศอก = 0.45 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ผังหลังคา

ปลายเสา-พื้นเรอืน สงู 1.46 ม. = 9.7 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 4.54 ม. = 10 ศอก (1 ศอก = 0.45 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

รูปตัดตามขวาง

หองนอน โถงเอนกประสงค
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เรือนหลังที� 9 

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 83 หมูที่� 1 (บ้านพร่อน) ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นายแดง  อาย ุ85 ปี (ผู้ ร่วมสร้างเรือน) 

  นางพุ่ม  อาย ุ75 ปี 

อายุเรือน 53  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 6 แมเ่สา หลงัคาทรงจั�วมะนิลา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแม่

เรือนทั �ง 2 ด้าน ยื�นมขุระเบียงเดี�ยวหลงัคาทรงปั �นหยา และจั�วมะนิลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-255 ลานทรายด้านหน้าเรือน รูปที� 3-256 ด้านข้างเรือน 

รูปที� 3-257, 3-258 เจ้าของเรือน รูปที� 3-259 เสาภูมิ(เสาคํ �าต้นที�อยู่กึ�งกลาง) 

รูปที� 3-260, 3-261 การเชื�อมต่อกนัระหว่างที�ว่างของโถงเอนกประสงค์ภายในเรือนกบัที�ว่างนอกชานเรือน 



มังคุด
กลวย

เนียง
เงาะ

ดาหลา
เรือนขาว

เรือนอาศัย

แปลงสวนครวั

ไมประดับ

หองน้ํา
พลู
มะมวง

คอกวัว

ลองกอง

หมาก

มะพราว

โรงไก
ขนํา
ขนนุ
รานตาก

ดาวเรือง

มะมวงหิมพานต

ละมยั

บอน้ํา

รานบูดู

แปลงสวนครวั

สมแขก
ถนน

เพื่อนบาน

เพื่อนบาน

สวนผสม

0 5 10 20 เมตร

ผืนหญา

(มแีครไมวาง)

ลานเรอืน

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 9
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4.25

4.05

8.30=
17 ศอก

3.53=
7 ศอก2.26 2.35 1.93 3.62

13.69

3.05

*

*

รูปที่ 3-000 ผังพื้นและผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืนหลงัที ่9

ผังพ้ืน

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน

ชาน

นอกชาน

แมเรอืน

ระเบียง

เปนสวนตอเติมใหม (ลาดพ้ืนปนูจากระดับพื้นดิน)
มีลักษณะการใชงานเชนเดียวกับนอกชาน

พื้นไมเวนรอง
พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็
ผนังไมไผสาน

หองนอน
+1.91 +1.91 +1.66

+1.66

พักผอน
+1.38

+0.00

+0.78

โถงเอนกประสงค

ลาง
+1.15 +1.30 +1.46

ครวั

หองนอน
+1.91
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slope

slopeslopeslope

slope

slope

slope

slope

slopeslope

slope

slope

8.30=
17 ศอก

3.53=
7 ศอก

0.19=
1.35 สวน

3.50=
7 ศอก

1.43

1.40

3.02

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่ 9

ผังหลังคา

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

แมเรือนยาว 8.30 ม. = 17 ศอก
แมเรอืนกวาง 3.53 ม. = 7 ศอก
( 1 ศอก = 0.485 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ปลายเสา-ทองรอด สงู 0.19 ม. = 1.35 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 3.50 ม. = 7 ศอก (1 ศอก = 0.485 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

รูปตัดตามขวาง

หองนอน โถงเอนกประสงค
พักผอน
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เรือนหลังที� 10 

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 57 หมูที่� 1 (บ้านพร่อน) ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นายนุ้ย  ศรีรัตน์  อาย ุ84 ปี (ผู้ ร่วมสร้างเรือน) 

  นางนุ้ย  ศรีรัตน์  อาย ุ80 ปี 

อายุเรือน 51  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 8 แมเ่สา หลงัคาทรงจั�วมะนิลา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแม่

เรือนทั �ง 2 ด้าน ยื�นมขุระเบียงคูห่ลงัคาทรงจั�ว มีเรือนครัว 6 แมเ่สา หลงัคาทรงจั�ว 

สร้างอยู่ด้านข้าง มีระเบียงและรางนํ �าเป็นตวัเชื�อม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-265 ด้านหน้าเรือน รูปที� 3-266 ด้านหลงัเรือน 

รูปที� 3-267 นอกชานด้านหน้าเรือน

รูปที� 3-269 เจ้าของเรือน 

รูปที� 3-268 โถงเอนกประสงค์ภายในเรือน  



ถนน

วาสนา
หมากแดง

โกศล
ขาหลวงหลงัลาย

มะมวง
มังคดุ

กลวย
ตะไคร

มันสําปะหลงั
เรือนอาศยั
เรือนครัว

โรงไก
เงาะ

หองน้ํา
เรือนขาว

บานหลาน
บอน้ํา
สวนครวั

แปลงเพาะกลา

นอยหนา

หมาก

มะพราวเลาไก มะนาว

ชมพู

ลานเรอืน

สวนผสม

เพื่อนบาน
เพื่อนบาน

ผืนหญา

0 5 10 20 เมตร

แค

ลองกอง

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 10
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3.20

3.20

3.20

9.60=
20 ศอก

2.95

1.85

2.00

7.63 2.97 2.95 2.10

15.65

2.00 3.10 2.25 2.20
3.25=
7 ศอก

12.80

รูปที่ 3-000 ผังพื้นเรือนหลงัที ่10

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็

ผนังไมไผสาน

ผังพ้ืน

หองนอน
+1.80

โถงเอนกประสงค

+1.98+1.80+1.35
พักผอน
+1.35

พักผอน
+0.70 +0.00

หองนอน
+1.98

+1.43
เรอืนครวั

ลาง
+1.13
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*

*

รูปที่ 3-000 ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรือนหลงัที ่10

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน

ชาน

นอกชาน

แมเรอืน

ระเบียง

เปนสวนตอเติมใหม (ลาดพ้ืนปนูจากระดับพื้นดิน)
มีลักษณะการใชงานเชนเดียวกับนอกชาน
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slope

slope
slope

slopeslope

slope

slopeslopeslope

slope

slope

slope

slope

slope

slope

slope 3.25=
7 ศอก

9.60=
20 ศอก

1.27=
8.4 สวน

3.19
4.77=

10 ศอก

1.19

slope

0.40

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่10

ผังหลังคา

รูปตัดตามขวาง

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

แมเรือนยาว 9.60 ม. = 20 ศอก
แมเรอืนกวาง 3.25 ม. = 7 ศอก
( 1 ศอก = 0.475 ม. ,

ปลายเสา-ทองรอด สงู 1.27 ม. = 8.4 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 4.77 ม. = 10 ศอก (1 ศอก = 0.475 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

โถงเอนกประสงค
พักผอน
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เรือนหลังที� 11 

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 97 หมูที่� 6 (บ้านวดัใหม)่ ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นายแดง  ดีสกลุ  อาย ุ73 ปี (ผู้สร้างเรือน) 

  นางเหลี�ยม  ดีสกลุ  อาย ุ66 ปี 

อายุเรือน 46  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 6 แมเ่สา หลงัคาทรงจั�วมะนิลา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแม่

เรือนทั �ง 2 ด้าน มีเรือนครัว 6 แมเ่สา หลงัคาทรงจั�ว สร้างอยู่ด้านหลงั มีระเบียง

และหลงัคาเป็นตวัเชื�อม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-274 ด้านหน้าเรือน รูปที� 3-275 ด้านข้างเรือน 

รูปที� 3-277 เจ้าของเรือน รูปที� 3-276 ระเบียงเรือน  

รูปที� 3-278 โถงเอนกประสงค์ภายในเรือน รูปที� 3-279 เสาภูมิ (เสาคํ �าที�อยู่กึ�งกลาง)  



กระทังบาน
หลาโอน
มะมวงหิมพานต
หมาก

มะพราว

กระทอน
เรือนครัว
หองน้ํา
สมโอ
ละมุด
แปลงสวนครวั

มะเหมี่ยว
ขนํา
มังคดุ

ไผ

ขมิ้น

บอน้ํา

เรือนอาศยั
ชมพู
เรือนขาว
คอกววั

ผืนหญา

ลานเรอืน

เพื่อนบาน

เพื่อนบาน

ถนน

0 5 10 20 เมตร

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 11

153



1.83 1.83 1.95
3.03=

7.5 ศอก

8.64

2.73

2.67

3.63

3.63

7.26=
18 ศอก

5.40

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน

ผังพ้ืน

+1.30
เรอืนครวั

+1.18
เอนกประสงค ลาง

+1.18

หองนอน
+1.48

โถงเอนกประสงค

+1.18

+1.48 +1.18 +0.92

พักผอน

+0.67

+0.00

แมเรอืน

ระเบียง

ชาน

นอกชาน

รูปที่ 3-000 ผังพื้นและผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืนหลงัที ่11

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็
ผนังไมไผสาน
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7.26=
18 ศอก

3.03=
7.5 ศอก

0.73=
5.2 สวน

4.03=
10 ศอก

3.30

1.10

0.75

slope

slope

slope slope
slope

slope

slopeslope

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่ 11

ผังหลังคา

รูปตัดตามขวาง

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

แมเรือนยาว 7.26 ม. = 18 ศอก
แมเรอืนกวาง 3.03 ม. = 7.5 ศอก
( 1 ศอก = 0.40 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ปลายเสา-พื้นเรอืน สงู 0.73 ม. = 5.2 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 4.03 ม. = 10 ศอก (1 ศอก = 0.40 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

พักผอนโถงเอนกประสงค
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เรือนหลังที� 12 

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 23 หมูที่� 2 (บ้านโคกไผ)่ ตําบลพร่อน อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นายดํารง  สาสีสขุ  อาย ุ60 ปี  

  นางยพุา  สาสีสขุ  อาย ุ53 ปี (ลกูสาวคนสร้างเรือน) 

อายุเรือน 51  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 8 แมเ่สา หลงัคาทรงจั�ว ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแมเ่รือน 1 

ด้าน มีเรือนครัว 6 แมเ่สา หลงัคาทรงจั�ว สร้างอยู่ด้านหลงั มีนอกชานเรือนเป็น

ตวัเชื�อม (ปัจจบุนัเรือนครัวได้ถกูรื �อถอนออกไปแล้ว) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-283 ทางเข้าเรือน รูปที� 3-284 ด้านหน้าเรือน 

รูปที� 3-285 โถงเอนกประสงค์ภายในเรือน 

รูปที� 3-287 ด้านข้างเรือน  รูปที� 3-288 ด้านหลงัเรือน  

รูปที� 3-286 เจ้าของเรือน  



กลวย

ถนน

ลองกอง

หมาก

มังคุด

มะพราว

คอกวัว

มะนาว

สวนครวั

เรอืนอาศัย
ราวผา
สละมาเลย
หองน้ํา

โรงทํายาง

บอน้ํา
รานตาก

ละมุด

เงาะ
เรือนขาว

ราวตากยาง
มะมวง

โรงซงั

สวนครวั

ลานเรือน

0 5 10 20 เมตร

สวนผสม

เพื่อนบาน

สวนเพื่อนบาน

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 12
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2.55

2.45

2.55

7.55=
17 ศอก

2.05 2.10
3.60=
8 ศอก

7.75

2.17

รูปที่ 3-000 ผังพื้นและผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืนหลงัที ่12

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน

แมเรอืน

ระเบียง

ชาน

นอกชาน

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็
ผนังไมไผสาน

ผังพ้ืน

ลาง
+1.15

ทางเดิน
+1.40

โถงเอนกประสงค

หองนอน
+1.98

+1.98+1.70
พักผอน
+1.00

+0.00

เรอืนครวัเดิม
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7.55=
17 ศอก

3.60=
8 ศอก

slopeslope

slope

slope

1.73=
12.3 สวน

2.67

0.25

4.40=
10 ศอก

1.23

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่ 12

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

แมเรือนยาว 7.55 ม. = 17 ศอก
แมเรอืนกวาง 3.60 ม. = 8 ศอก
( 1 ศอก = 0.44 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ผังหลังคา

ปลายเสา-พ้ืนเรอืน สงู 1.73 ม. = 12.3 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 4.40 ม. = 10 ศอก (1 ศอก = 0.44 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

รูปตัดตามขวาง

โถงเอนกประสงค
ทางเดิน

เรอืนครวัเดิม
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เรือนหลังที� 13 

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 64 หมูที่� 2 (บ้านบาวง) ตําบลบางขนุทอง อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นางแดง  บกสกลุ  อาย ุ70 ปี  

อายุเรือน 50  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 6 แมเ่สา หลงัคาทรงปั �นหยา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแมเ่รือน 

1 ด้าน ยื�นมขุหลงัคาเดี�ยวทรงจั�วมะนิลา มีเรือนครัวหลงัคาทรงจั�วมะนิลา สร้างอยู่

ด้านข้าง มีชาน รางนํ �าและหลงัคาเป็นตวัเชื�อม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-296 เจ้าของเรือน  

รูปที� 3-292 ด้านหน้าเรือน รูปที� 3-293 ด้านข้างเรือน 

รูปที� 3-294, 3-295 โถงเอนกประสงค์ภายในเรือน  

รูปที� 3-298 ด้านหลงัเรือน  รูปที� 3-297 ด้านข้างเรือน 



แปลงผัก

0 5 10 20 เมตร

มะพราว
โกศล

ไมดอก

เฟองฟา
เรอืนอาศยั
สวนครวั

เงาะ

มะนาว

ลองกอง

หองน้ํา

หมาก
บอน้ํา

มังคดุ

โรงเพาะกลา

แปลงผัก
เรือนขาว
ชมพู

ไมประดับ

ลานเรือน

ผืนหญา

เพื่อนบาน

เพื่อนบาน

ถนน

เพื่อนบาน

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 13
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4.85

5.15

1.88 3.55 1.80

2.40

3.70 = 8 ศอก

10.93

10.00 =
21 ศอก

+0.00

*

*

รูปที่ 3-000 ผังพื้นและผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืนหลงัที ่13

แมเรอืน

ระเบียง

ชาน

นอกชาน

ผังพ้ืน

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็
ผนังไมไผสาน

เปนสวนตอเติมใหม
(ลาดพื้นปนูจากระดับพื้นดิน)

มีลักษณะการใชงานเชนเดียวกับนอกชาน ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน

หองนอน
+1.71

+1.71
+1.17
ครวั

+0.10
ครวั+ลาง

+1.17
เอนกประสงค +1.04โถงเอนกประสงค

+1.47

+1.71
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slope slope

slopeslope

slope

slope

slope

slope

slope

slope

slope

slope

slope

2.85

1.19

0.40

4.16 =
9 ศอก

1.31 =
9.3 สวน

10.00 =
21 ศอก

3.70 =
7 ศอก

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่ 13

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

แมเรือนยาว 10 ม. = 21 ศอก
แมเรอืนกวาง 3.70 ม. = 8 ศอก
( 1 ศอก = 0.47 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ผังหลังคา

ปลายเสา-พ้ืนเรอืน สงู 1.31 ม. = 9.3 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 4.16 ม. = 9 ศอก (1 ศอก = 0.47 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

รูปตัดตามขวาง

โถงเอนกประสงค
เอนกประสงค
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เรือนหลังที� 14 
 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 17 หมูที่� 2 (บ้านบาวง) ตําบลบางขนุทอง อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นางเหนี�ยว  พรหมเจียม  อาย ุ80 ปี  

อายุเรือน 56  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 6 แมเ่สา หลงัคาทรงปั �นหยา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแมเ่รือน 

1 ด้าน ยื�นมขุระเบียงเดี�ยวหลงัคาทรงปั �นหยา ด้านขวาปลกูเรือนครัว 6 แมเ่สา 

หลงัคาทรงปั �นหยา มีระเบียงเรือนและรางนํ �าเป็นตวัเชื�อม ด้านซ้ายปลกูเรือนข้าว 

6 แมเ่สา หลงัคาทรงจั�ว ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแมเ่รือน 1 ด้าน มี

ระเบียงเรือนและรางนํ �าเป็นตวัเชื�อม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-303 ด้านหน้าเรือน รูปที� 3-302 ทางเข้าเรือน 

รูปที� 3-308 ด้านหลงัเรือน รูปที� 3-307 ด้านข้างเรือน 

รูปที� 3-304, 3-305 โถงเอนกประสงค์ภายใน

เรือน 

รูปที� 3-306 เจ้าของเรือน 



สวนครวั
มังคดุ
หองน้ํา
มะละกอ

เรือนครวั

คอกววั
เรอืนอาศยั

เรือนขาว

มะมวง
ขนํา
บอน้ํา

มังคดุ

เงาะ
สวนเพื่อนบาน

สวนผสม

สวนเพื่อนบาน

สวนยางเพื่อนบาน

หมาก

มะพราว

ละมัย

มะรุม

ผืนหญา

0 5 10 20 เมตร

ลานเรือน

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 14
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2.03
2.00

4.23
3.13

3.05
3.08

1.40
0.70

3.00

3.10

2.14

2.33

20.62

2.70

1.33

4.03

6.10=
15 ศอก

3.10=
7.5 ศอก

รูปที่ 3-000 ผังพื้นเรือนหลงัที่ 14

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็

ผนังไมไผสาน

ผังพื้น

+1.39
เรอืนขาว

เก็บของ
+1.39+1.39+1.16

+1.39

+1.69

โถงเอนกประสงค (นอน)

+1.69
เอนกประสงค

หองนอน
+1.69

+1.69
เรอืนครวั

+1.19

ลาง
+0.45

นั่งเลน+0.15
+0.00
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*

*

*

รูปที่ 3-000 ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรือนหลงัที ่14

แมเรอืน

ระเบียง

ชาน

นอกชาน
เปนสวนตอเติมใหม(ลาดพื้นปนูจากระดับพื้นดิน)
มีลักษณ

ะการใชงานเชนเดียวกับนอกชาน

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน
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0.24=
1.7 สวน

0.94

2.66
2.90=
7 ศอก

1.45

slope

slope

slope

slope

slope

slope

slope

slope

slope

slope

slope
slope

slope
slope

slope

slope

slope

6.10=
15 ศอก

3.10=
7.5 ศอก

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่14

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

แมเรือนยาว 6.10 ม. = 15 ศอก
แมเรอืนกวาง 3.10 ม. = 15 ศอก
( 1 ศอก = 0.41 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ผังหลังคา

ปลายเสา-พื้นเรอืน สงู 0.24 ม. = 1.7 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรือน)
เสาสูง 2.90 ม. = 7 ศอก

(1 ศอก = 0.41 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)
รูปตัดตามขวาง

เรอืนขาว
โถงเอนกประสงค

เอนกประสงค
หองครวั
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เรือนหลังที� 15 

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 69 หมูที่� 2 (บ้านบาวง) ตําบลบางขนุทอง อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นายโผ  จินดาเพชร  อาย ุ68 ปี  

อายุเรือน 60  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 8 แมเ่สา หลงัคาทรงปั �นหยา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแมเ่รือน

ทั �ง 2 ด้าน ยื�นมขุหลงัคาเดี�ยวทรงจั�ว  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-316 โถงเอนกประสงค์ภายในเรือน รูปที� 3-315 ระเบียงเรือน รูปที� 3-317 แม่เรือน 

รูปที� 3-318 ด้านหน้าเรือนทางซ้าย รูปที� 3-319 ด้านหน้าเรือนทางขวา 

รูปที� 3-313 ด้านหน้าเรือน รูปที� 3-314 บนัไดทางขึ �นเรือน 



ขา

บอน้าํ
ชบา
ลานอาบน้ํา
พุทธรักษา

เงาะ

กลวย
มังคดุ
หองน้าํ
ลองกอง
ชมพู (ใตตนวางแครไม)

เรือนขาว

ผืนหญา

เรือนอาศยั

มะละกอ

บานของลูก

บานเพ่ือนบาน
ไมประดบั

คอกวัว

สวนครัว

เพ่ือนบาน

เพ่ือนบาน

เพ่ือนบาน
เพ่ือนบาน

เพ่ือนบาน

0 5 10 20 เมตร

ลานเรือน

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 15
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1.93 2.05 2.05 2.93
11.71

2.36

2.26

2.41

2.75=
6 ศอก

7.03=
16 ศอก

รูปที่ 3-000 ผังพื้นและผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืนหลงัที ่15

แมเรอืน

ระเบียง

ชาน

นอกชาน

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน

ผังพ้ืน

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็

ผนังไมไผสาน

พักผอน
+1.18

+1.38 +1.62

โถงเอนกประสงค +1.43

+1.33
ครวั

+1.20
ครวั+ลาง

ลาง
+0.80

หองนอน
+1.62+0.15

+0.00
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slope

slope

slopeslope

2.75=
6 ศอก

slope

slope

slope

slope

0.79=
5.6 สวน

4.03=
9 ศอก

3.24

0.83

1.08

7.03=
16 ศอก

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่ 15

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

แมเรือนยาว 7.03 ม. = 16 ศอก
แมเรอืนกวาง 2.75 ม. = 6 ศอก
( 1 ศอก = 0.44 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ผังหลังคา

ปลายเสา-พ้ืนเรอืน สงู 0.79 ม. = 5.6 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 4.03 ม. = 9 ศอก (1 ศอก = 0.44 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

รูปตัดตามขวาง

พักผอน
โถงเอนกประสงค ครวั
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เรือนหลังที� 16 

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 36 หมูที่� 2 (บ้านบาวง) ตําบลบางขนุทอง อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นายดํา  ไกรน้อย  อาย ุ77 ปี (ผู้สร้างเรือน) 

  นางเยน็  ไกรน้อย  อาย ุ73 ปี 

อายุเรือน 45  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 8 แมเ่สา หลงัคาทรงจั�วมะนิลา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแม่

เรือนทั �ง 2 ด้าน ยื�นมขุระเบียงคูห่ลงัคาทรงจั�วมะนิลา มเีรือนครัว 6 แมเ่สา หลงัคา

ทรงจั�ว สร้างอยู่ด้านข้าง มชีานเรือน รางนํ �าและหลงัคาเป็นตวัเชื�อม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-322 ด้านหน้าเรือน รูปที� 3-323 ด้านข้างเรือน 

รูปที� 3-325 ทางเข้าเรือน รูปที� 3-324 เจ้าของเรือน 

รูปที� 3-327, 3-328, 3-329 โถงเอนกประสงค์ภายในเรือน รูปที� 3-326 นอกชานหน้าเรือน 



มะมวง
ลองกอง
เรือนขาว
โรงไก
หองน้ํา
ไผ

สวนครวั,

ขนํา
บอน้ํา

คอกววั
มังคุด (ใตตนวางแครไม)

ละมัย
เงาะ

มังคดุ

ทุเรียน

มะมวงหิมพานต

หมาก

เรอืนอาศยั
มะนาว

มะพราว

เรือนขาว

ชมพู
โรงไฟ

0 5 10 20 เมตร

เพื่อนบาน

เพื่อนบาน

สวนผสม

กลวย

ไมประดับ

โรงซงั

ลานเรือน

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 16
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2.53

3.10

2.53

1.90 1.90 3.40 2.45
12.82

2.45

3.10

1.90

8.16=
18 ศอก

3.17= 7 ศอก

* *

*

*

รูปที่ 3-000 ผังพื้นและผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืนหลงัที ่16

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน

ชาน

นอกชาน

แมเรอืน

ระเบียง

ผังพ้ืน

เปนสวนตอเติมใหม (ลาดพ้ืนปนูจากระดับพื้นดิน)

มีลักษณะการใชงานเชน เดียวกับนอกชาน

พื้นไมเวนรอง
พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็
ผนังไมไผสาน

ลาง
+0.70สวม

+0.93

ลาง
+1.00

ทางเดิน
+1.16 เก็บของ

+0.69

+1.41
เรอืนครวั

+1.46

+1.24

+1.46

+0.69 +0.00

พักผอน
+1.22

โถงเอนกประสงค
+1.46

+1.75
+1.75

หองนอน
+1.75

หองนอน
+1.75
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8.16=
18 ศอก

3.17= 7 ศอก

slope slope

slope

slope
slope

slope

slope

slope

slope

slope

slope slope

slope

slopeslope
slopeslope

0.91

3.61

0.70

0.73=
36.5 สวน

4.65=
10 ศอก

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

แมเรือนยาว 8.16 ม. = 18 ศอก
แมเรอืนกวาง 3.17 ม. = 7 ศอก
( 1 ศอก = 0.45 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่16

ผังหลังคา

ปลายเสา-ทองรอด สงู 0.73 ม. = 36 สวน

เสาสูง 4.65 ม. = 10 ศอก (1 ศอก = 0.45 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)
(1 สวน มีขนาดเทากับความหนาของนิ้วหัวแมมือเจาของเรอืน)

รูปตัดตามขวาง

โถงเอนกประสงค
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เรือนหลังที� 17 

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 36 หมูที่� 2 (บ้านบาวง) ตําบลบางขนุทอง อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นางพดุ  พฒุเครือ  อาย ุ92 ปี (ภรรยาผู้สร้างเรือน) 

  นายบญุเกียรติ  พฒุเครือ  อาย ุ51 ปี (ลกูชาย) 

อายุเรือน 70  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 6 แมเ่สา หลงัคาทรงจั�วมะนิลา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแม่

เรือน 1 ด้าน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
รูปที� 3-338 อ่างใสน่ํ �าวางไว้ให้สตัว์เลี �ยงและให้นกอาบนํ �า รูปที� 3-337 โถงเอนกประสงค์ภายในเรือน 

รูปที� 3-335 ด้านหลงัเรือน รูปที� 3-336 เจ้าของเรือน 

รูปที� 3-333 ด้านหน้าเรือน รูปที� 3-334 เจ้าของเรือน 



บานหลาน
คอกววั
เรือนขาวเรือนขาว
มะพราว

สละมาเลย
ที่ปอกมะพราว

กลวย

ลองกอง
พลู
ตะไคร
ทุเรียน
รานบูดู
เรอืนอาศยั

ที่ผสมเทยีมววั
สะเดา

มะละกอ
หองน้ํา
ชมพู
ขนํา

ชมพู

บอน้ํา
ลานอาบน้ํา

ไมประดับ
ละมัย

เนียง
ขนุน

มังคดุ

หมาก

ไผ

ผืนหญา

ถนน

เพื่อนบาน
เพื่อนบาน

สวนเพื่อนบาน

ลานเรือน

0 5 10 20 เมตร

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 17
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1.53

3.85

3.85

7.70=
19 ศอก

1.80 1.95
3.30=
8 ศอก

7.05

+0.00

รูปที่ 3-000 ผังพื้นและผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืนหลงัที ่17

แมเรอืน

ระเบียง

นอกชาน

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็

ผนังไมไผสาน

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน

ผังพ้ืน

ลาง
+0.96

หองนอน
+1.61

+1.36
ครวั

ทางเดิน
+0.96

โถงเอนกประสงค

+1.61+1.36
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7.70=
19 ศอก

3.30=
8 ศอก

slopeslope

slope

slope

1.26=
9 สวน

0.35

4.11=
10 ศอก

1.15

2.85

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

แมเรือนยาว 7.70 ม. = 19 ศอก
แมเรอืนกวาง 3.30 ม. = 8 ศอก
( 1 ศอก = 0.41 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ผังหลังคา

ปลายเสา-พื้นเรอืน สงู 1.26 ม. = 9 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 4.11 ม. = 10 ศอก (1 ศอก = 0.41 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

รูปตัดตามขวาง

โถงเอนกประสงค

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่ 17
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เรือนหลังที� 18 

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 17 หมูที่� 4 (บ้านทุ่งฝ้าย) ตําบลบางขนุทอง อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นางหริบ  พนัผิว  อาย ุ75 ปี (ภรรยาผู้สร้างเรือน) 

อายุเรือน 60  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 6 แมเ่สา หลงัคาทรงปั �นหยา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแมเ่รือน 

1 ด้าน มีเรือนครัว 6 แมเ่สา หลงัคาทรงจั�ว สร้างอยู่ด้านข้าง มีนอกชานเรือนและ

รางนํ �าเป็นตวัเชื�อม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-347 เจ้าของเรือน 

รูปที� 3-346 ด้านหลงัเรือน รูปที� 3-345 บ่อนํ �าหน้าเรือน 

รูปที� 3-342 ด้านหน้าเรือน รูปที� 3-343 บนัไดทางขึ �นเรือน 

รูปที� 3-348 นอกชานด้านหน้าเรือน รูปที� 3-349 โถงเอนกประสงค์ภายในเรือน 



เรือนครวั

สวน
เพื่อนบาน

สวนผสม

สวนเพื่อนบาน

เพื่อนบาน

ลองกอง
เรอืนอาศยั
สะเดา
สับปะรด

โกศล
สวนครวั
ไมประดับ

มะนาว

บอน้ํา
แครลางของ

เลาหมู

ชมพู
มะพราว

คอกววั
กลวย

เรือนขาว

ดาหลา

หมาก

กระทังบาน
ไผ

แปลงผัก
หองน้ํา

(วางแครใตตน)

สะตอ
0 5 10 20 เมตร

เงาะ,

มังคดุ

ผืนหญา

ลานเรือน

ออกสูถนนออกสูถนน

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 18
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1.98

2.10

1.45

3.95

3.75

1.85
3.05=

7.5 ศอก 2.10 2.15 2.50

4.30

3.85

1.88

11.65

3.55

7.70=
19 ศอก

รูปที่ 3-000 ผังพื้นและผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืนหลงัที ่18

แมเรอืน

ระเบียง

ชาน

นอกชาน

ผังพ้ืน

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็
ผนังไมไผสาน

โถงเอนกประสงค

หองนอน
+1.63

+1.63 +1.33 +1.08

พักผอน

+1.33
เอนกประสงค

ลาง
+1.33

+1.33
เรอืนครวั

+0.00
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3.05=
7.5 ศอก

slopeslope

slope

slope

slope

slope

0.63=
4.5 สวน

3.39

0.71

4.02=
10 ศอก

0.90

7.70=
19 ศอก

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่ 18

ปลายเสา-ทองรอด สงู 0.63 ม. = 4.5 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 4.02 ม. = 10 ศอก (1 ศอก = 0.40 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

รูปตัดตามขวาง

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

แมเรือนยาว 7.70 ม. = 19 ศอก
แมเรอืนกวาง 3.05 ม. = 7.5 ศอก
( 1 ศอก = 0.40 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ผังหลังคา

โถงเอนกประสงค พักผอน
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เรือนหลังที� 19 

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 42 หมูที่� 4 (บ้านทุ่งฝ้าย) ตําบลบางขนุทอง อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นายดํา  หะยะมนิ  อาย ุ75 ปี (ผู้สร้างเรือน) 

  นางดํา  หะยะมนิ  อาย ุ72 ปี  

อายุเรือน 50  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 8 แมเ่สา หลงัคาทรงปั �นหยา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแมเ่รือน

ทั �ง 2 ด้าน ยื�นมขุระเบียงเดี�ยวหลงัคาทรงจั�วมะนิลา ด้านข้างมีเรือนครัว 4 แมเ่สา 

หลงัคาทรงจั�ว ขยายนอกชานเรือนและชายหลงัคา 1 ด้าน มีระเบียงเรือน รางนํ �า

เป็นตวัเชื�อม ด้านหน้าตอ่เติมศาลาหลงัคาทรงปั �นหยาคลมุชานเรือน มีรางนํ �าเป็น

ตวัเชื�อม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-353 ด้านหน้าเรือน 

รูปที� 3-354 ด้านหลงัเรือน 

รูปที� 3-358 โถงเอนกประสงค์ภายในเรือน รูปที� 3-357 บนัไดขึ �นเรือน 

รูปที� 3-355 เจ้าของเรือน รูปที� 3-356 เจ้าของเรือน 



สวนมะพราว

เรือนขาว

โรงจอดรถเพื่อนบาน
บานเพื่อนบาน

มะพราว

มังคดุ

ลองกอง
วาน 4 ทิศ

เรอืนอาศยั

เรือนครวั
หองน้ํา
พุดซอน

ขนํา, โรงตากยาง

โกศล

หมาก
บอน้ําชมพู

แปลงผัก
คอกววั

กลวย

ผืนหญา

0 5 10 20 เมตร

สวนมะพราว

เพื่อนบาน
เพื่อนบาน

รานบูดู

ลานเรือน

ออกสูถนน

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 19
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4.05

2.67

4.05

2.69

5.30

2.15 2.06 4.11 1.97

14.34

7.99

4.11 1.97
6.08

10.77=
24 ศอก

4.05=
9 ศอก

รูปที่ 3-000 ผังพื้นเรือนหลงัที ่19

ผังพ้ืน

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็
ผนังไมไผสาน

หองนอน
+1.70

+1.70
+1.70

หองนอน
+1.70

โถงเอนกประสงค

+1.44 +1.18

+0.92
เอ

นก
ปร

ะส
งค

โถงเอนกประสงค
+1.44

+1.10
+0.00

+1.44
เรอืนครวั

ลาง
+0.92

+0.10
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รูปที่ 3-000 ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรือนหลงัที ่19

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน

ชาน

นอกชาน

แมเรอืน

ระเบียง
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10.77=
24 ศอก

4.05=
9 ศอก

3.63

0.90=
6 สวน

0.80

4.53=
10 ศอก

1.52

slope slope

slope

slope

slope

slope

slope

slope

slope

slopeslope

slope

slopeslope

slope

slope

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่19

รูปตัดตามขวาง

ปลายเสา-พ้ืนเรอืน สงู 0.90 ม. = 6 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 4.53 ม. = 10 ศอก (1 ศอก = 0.45 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

ผังหลังคา

แมเรือนยาว 10.77 ม. = 24 ศอก
แมเรอืนกวาง 4.05 ม. = 9 ศอก
( 1 ศอก = 0.45 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

โถงเอนกประสงค
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เรือนหลังที� 20 

 

สถานที�ตั �ง  เลขที� 70 หมูที่� 4 (บ้านทุ่งฝ้าย) ตําบลบางขนุทอง อําเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส 

เจ้าของเรือน นายดํา  คงศรี  อาย ุ60 ปี (ผู้สร้างเรือน) 

  นางนุ้ย  คงศรี  อาย ุ57 ปี  

อายุเรือน 45  ปี 

ลักษณะเรือน เรือน 8 แมเ่สา หลงัคาทรงจั�วมะนิลา ขยายระเบียงและชายหลงัคาออกจากแม่

เรือนทั �ง 2 ด้าน ยื�นมขุระเบียงคูห่ลงัคาทรงจั�วมะนิลา ด้านข้างขยายระเบียงครัว

และชายหลงัคา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-363 ทางเข้าเรือนด้านหน้า รูปที� 3-364 ด้านหน้าเรือน 

รูปที� 3-365 ด้านข้างเรือน รูปที� 3-366 ด้านข้างเรือน (สว่นที�เป็นครัว) 

รูปที� 3-368 โถงเอนกประสงค์ภายในเรือน รูปที� 3-369 มขุระเบียง รูปที� 3-367 ที�ว่างบน 

แม่เรือนและเจ้าของเรือน 



เรือนอาศยั
มังคดุ
มะพราว
คอกวัว
หมาก

กลวย
กระทอน

เรือนขาว

รานบูดู

ราวตากผา
โกศล
หองน้าํ
สวนครัว
โรงไฟ
ขนํา
หงอนไก
บอน้าํ
เงาะ

ขมิ้น
ตะไคร
สับปะรด
ชมพู

ลองกอง

ลานเรือน

ผืนหญา

ถนน

ละมุด

0 5 10 20 เมตร

เพ่ือนบาน

สวนผสม

เพ่ือนบาน

ลานเรือน

รูปที่ 3-000 ผังเรอืนหลังที่ 20
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1.60
3.05=
7 ศอก 1.60 2.68 2.63

11.56

2.63

2.60

2.63

2.60

7.86=
18 ศอก

1.20

รูปที่ 3-000 ผังพื้นและผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืนหลงัที ่20

ผังพ้ืน

ผังแสดงสวนประกอบพื้นเรอืน

ชาน

นอกชาน

แมเรอืน

ระเบียง

พื้นไมเวนรอง

พื้นไมตีชดิ

ผนังไมซอนเกลด็

ผนังไมไผสาน

หองนอน
+1.97

+1.97
+1.70

เก็บของ
+1.42

+0.00

+1.42

+1.70

+1.55
ครวั

ลาง
+1.30

+0.80

โถงเอนกประสงค
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3.05=
7 ศอก

7.86=
18 ศอก slope slope

slope

slope

slope

slope

slope

slope

slope

slope

1.32=
9.4 สวน

0.65

4.67=
11 ศอก

3.35

1.06

รูปที่ 3-000 ผังหลังคาและรูปตัดตามขวางเรือนหลงัที ่ 20

ปลายเสา-พื้นเรอืน สงู 1.32 ม. = 9.4 สวน (1 สวน มีขนาดเทากับหนาเสาเรอืน)
เสาสูง 4.67 ม. = 11 ศอก (1 ศอก = 0.435 ม. ,ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ตําแหนงเสาเอก

ตําแหนงภมูิเรอืน

แมเรือนยาว 7.86 ม. = 18 ศอก
แมเรอืนกวาง 3.05 ม. = 7 ศอก
( 1 ศอก = 0.435 ม. , ยึดตามศอกเจาเรอืน)

ผังหลังคา

รูปตัดตามขวาง

โถงเอนกประสงค
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3.2.10 รูปแบบเรือน 

เพื�อเป็นการปรับตนเองให้เข้ากบัสภาพอากาศที�มีลกัษณะร้อนชื �นสงู ชาวพร่อนได้

ออกแบบเรือนพื �นถิ�นของตนเอง ให้มีความโปร่ง โลง่ ซึ�งเป็นกระบวนการแก้ปัญหาที�ถกูวิธีและมี

ความเป็นธรรมชาติ เช่น การยกใต้ถนุสงูจากระดบัพื �นดนิ การสร้างช่องเปิดทั �งพื �น ผนงั และเพดาน 

การหนัทิศทางของเรือนเพื�อหลบทิศทางของแดด และฝน การออกแบบตีนเสาคอนกรีตเป็นฐาน

สําหรับวางเสาไม้เพื�อป้องกนัความชื �นสงูในพื �นดิน นอกจากนี �การใช้วสัดกุ่อสร้างที�มาจากธรรมชาติ 

ซึ�งมีความพรุนในเนื �อวสัดสุงูนั �นก็มีสว่นช่วยทําให้การระบายอากาศของเรือนมีประสิทธิภาพมาก

ขึ �นอีกด้วย 

  แมเ่รือนเป็นสว่นที�สําคญัที�สดุภายในเรือน เพราะในกระบวนการก่อสร้าง ผู้สร้าง

เรือนได้นําเอาหลกัปฏิบตัหิลายอย่าง ที�เป็นความเชื�อที�ดีงามมาประกอบกนัไว้ จนเสร็จสมบรูณ์เป็น

เรือนมงคล ตําแหน่งศนูย์กลางแมเ่รือนเป็นจดุเข้มทางจิตวิญญาณของเรือน เรียกวา่ภมูิเรือน เป็น

จดุที�เจ้าของได้เลือกแล้ววา่ดทีี�สดุ และใช้เป็นจดุที�ใช้ประกอบพิธีกรรมไหว้เจ้าที� เชื�อกนัวา่เจ้าที�เรือน

จะสถิตอยู่ ณ จดุนี � หลงัจากสร้างแมเ่รือนเสร็จจึงนิยมตั �งเสาคํ �าขึ �นเรียกวา่ “เสาภมูิ” พิธีกรรมไหว้

เจ้าที�นั �นจะยึดถือปฏิบตัิเฉพาะในเรือนที�มเีสาไม้ทรงสี�เหลี�ยม 6 ต้นขึ �นไปเท่านั �น ซึ�งจะต้องเลือก

เสาเอกจากแมเ่รือน 1 ต้น เพื�อใช้ยกเป็นปฐมฤกษ์ในพิธีกรรมยกเสาเอก พิธีกรรมไหว้เจ้าที�และยก

เสาเอกเป็นพิธีกรรมหลกัในการก่อสร้างเรือนที�ต้องปฏิบตัิ เพื�อความเป็นศิริมงคลแกเ่รือนและผู้อยู่

อาศยั 

 ความเชื�ออื�นๆ ที�พบในการสร้างแมเ่รือน ได้แก่ การหาฤกษ์มงคล การใสผ้่ายนัต์

มงคลในเรือน การหาระดบัพื �นแมเ่รือนและการกําหนดจํานวนจนัทนัโดยใช้หลกัคิดจากระบบธาต ุ4 

การวางทิศทางของเรือน การกําหนดทิศจนัทนัและวิธีการซ้อนทบั และยงัมีหลกัคิดอื�นที�ไมเ่กี�ยวข้อง

กบัแมเ่รือนแตก่็สง่เสริมความเป็นสิริมงคลเช่นกนั ได้แก่ การกําหนดทิศหน้าเรือนและบนัไดทางขึ �น

เรือน จากกระบวนการก่อสร้างเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนดงักลา่ว จะเห็นได้วา่ชาวพร่อนมี

ความปรารถนาที�จะใช้ประโยชน์จากเรือนทั �ง 2 ด้าน คือ ทางกายและทางใจ จงึได้สร้างเรือนพื �นถิ�น

ของตนให้สามารถสร้างความสขุกาย สบายใจ หรือ อยูเ่ยน็ เป็นสขุ ได้เป็นอย่างด ี
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เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน มีแมเ่รือนที�สร้างได้ถกูต้องตามความเชื�อท้องถิ�น 

รูปทรงที�แตกตา่งกนัเกิดจากการตอ่เติมออกจากแมเ่รือนทั �งสิ �น โดยขึ �นอยูก่บัความพึงพอใจ และ

ฐานะทางเศรษฐกิจของเจ้าของเรือนเป็นหลกั โดยสามารถจําแนกลกัษณะการขยายเรือนได้เป็น 3 

ลกัษณะใหญ่ๆ คือ การขยายชายหลงัคา การออกมขุ การขยายชายหลงัคาและการออกมขุ 

   - การขยายชายหลงัคา เป็นลกัษณะการตอ่เตมิพื �นที�ใช้สอยขยายออกไป

จากแมเ่รือน และระเบียงเรือน แล้วจงึทําหลงัคาคลมุพื �นที�สว่นขยายนั �นโดยการขยายชายหลงัคา

ให้ยาวขึ �นจากเดิม ซึ�งชาวพร่อนเรียกวา่ “ออกระเบียง” หรือ “ยั�วระเบียง” 

- การออกมขุ เป็นลกัษณะการตอ่เตมิพื �นที�ใช้สอยขยายออกไปจากแม่

เรือนและระเบียงเรือน แล้วจึงทําหลงัคาคลมุพื �นที�สว่นขยายนั �นโดยการทํามขุหลงัคา หรือเป็นการ

ทํามขุหลงัคาคลมุสว่นระเบียงเรือนเดิมเพื�อเพิ�มความสงูของพื �นที�โลง่เหนือศีรษะ ประกอบด้วย 2 

รูปแบบคือ การออกมขุเดี�ยว และการออกมขุคู ่

    การออกมขุเดี�ยว คือการยื�นมขุหลงัคาออกจากแมเ่รือนเพียงมขุ

เดียว ซึ�งมี 2 รูปแบบ คือ การออกมขุด้านข้างแมเ่รือน และการออกมขุตรงกลางแมเ่รือน การออก

มขุด้านข้างแมเ่รือนนั �นชาวพร่อนเรียกวา่ “ทรงซิก”ู ซึ�งมีความหมายวา่ทรงฉาก สว่นการออกมขุตรง

กลางแมเ่รือนชาวพร่อนเรียกวา่ “ทรงช้างลอ่หวั”  

     การออกมขุคู ่คือการยื�นมขุหลงัคาออกจากแมเ่รือนทั �งด้านซ้าย

และด้านขวา ซึ�งชาวพร่อนเรียกวา่ “ทรงลกูช้างกินนม” 

   - การออกมขุและขยายชายหลงัคา คือเป็นการขยายพื �นที�ใช้สอยทั �งสอง

ลกัษณะร่วมกนั หรือกลา่วได้วา่เป็นการขยายเรือนออกจากแมเ่รือนทั �งทางด้านทิศเหนือและทิศใต้ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
รูปที� 3-373 การขยายชายหลงัคาด้านเดียว 

ผงัพื �น ผงัพื �นที�ใช้สอย รูปตดัเรือนตามขวาง 

แม่เรือน 
นอกชานเรือน ระเบียงเรือน 
ชานเรือน 

สญัลกัษณ์ 
เรือนครัว 
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รูปที� 3-374 การขยายชายหลงัคาสองด้าน 

ผงัพื �น ผงัพื �นที�ใช้สอย รูปตดัเรือนตามขวาง 

แม่เรือน 
นอกชานเรือน 
ชานเรือน 

สญัลกัษณ์ 

ระเบียงเรือน 

รูปที� 3-376 การขยายชายหลงัคาสองด้านและออกมขุคู่ 

ผงัพื �น ผงัพื �นที�ใช้สอย รูปตดัเรือนตามขวาง 

แม่เรือน 
นอกชานเรือน ระเบียงเรือน 
ชานเรือน 

สญัลกัษณ์ 
เรือนครัว 

รูปที� 3-375 การขยายชายหลงัคาสองด้านและออกมขุเดี�ยว 

ผงัพื �น ผงัพื �นที�ใช้สอย รูปตดัเรือนตามขวาง 

แม่เรือน 
นอกชานเรือน ระเบียงเรือน 
ชานเรือน 

สญัลกัษณ์ 
เรือนครัว 

เรือนครัว 
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นอกจากนี � ลกัษณะที�น่าสนใจอีกอย่างของเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนคือ การ

เลือกใช้รูปทรงหลงัคาตามความพอใจของเจ้าของเรือน ซึ�งทําให้เรือนแตล่ะหลงัมีความเป็น

เอกลกัษณ์ ซึ�ง รูปแบบหลงัคาที�พบมี 3 รูปแบบด้วยกนั คอื หลงัคาทรงปั �นหยา หลงัคาทรงจั�ว และ

หลงัคาทรงจั�วมะนิลา 

- หลงัคาทรงปั �นหยา ชาวพร่อนเรียกวา่ หลงัคาหลําทหู้า 

   - หลงัคาทรงจั�ว ชาวพร่อนเรียกวา่ หลงัคายาว หลงัคาโบราณ หลงัคาห

ลําทยูาว หรือหลงัคาหวักะโหร่ใหญ่ 

   - หลงัคาทรงจั�วมะนิลา ชาวพร่อนเรียกวา่ หลงัคาหวักะโหร่เลก็ 

  จากการศกึษาพบวา่หลงัคาแตล่ะรูปทรงมีข้อดีและข้อเสียแตกตา่งกนั การเลือกใช้

งานจึงขึ �นอยู่กบัความเหมาะสม และความพึงพอใจของเจ้าของเป็นสําคญั หลงัคาทรงปั �นหยาจะใช้

ความยาวของไม้สั �นกวา่หลงัคารูปทรงอื�นๆ และมีชายคากนัแดดและฝนรอบด้านแตร่ั�วได้ง่ายที�สดุ 

สว่นหลงัคาทรงจั�วและทรงจั�วมะนิลามชี่องลมด้านสกดัที�สามารถระบายอากาศภายในเรือนได้

ดีกวา่ แตไ่มว่า่จะใช้หลงัคารูปทรงใดก็ตามจะมีความชนัของหลงัคามากเพื�อการระบายนํ �าที�ดี 

นอกจากนี �ระยะยื�นของชายคาเรือนจะมีระยะเท่ากบัที�มือเอื �อมถึงเท่านั �น เพื�อความสะดวกในการ

ก่อสร้าง เมื�อมีการตอ่เติมหรือขยายเรือน พื �นที�วา่งระหวา่งหลงัคาสว่นที�ได้ขยายหรือหลงัคาเรือนที�

สร้างขึ �นใหมก่บัหลงัคาเรือนเดิมกจ็ะทํารางนํ �าสงักะสีหรือทําหลงัคารองรับนํ �าฝน ทําให้หลงัคา

ทั �งหมดเชื�อมตอ่กนัเป็นหลงัคาผืนเดียว จงึสามารถใช้ประโยชน์จากพื �นที�ใต้หลงัคาได้สะดวกสบาย

มากยิ�งขึ �น ซึ�งชาวพร่อนเรียกรางนํ �าดงักลา่ววา่ “โพง” 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 3-378 แสดงการขยายชายหลงัคาสองด้าน

หลงัคาแม่เรือนทรงหวักะโหร่เลก็ (จั�วมะนิลา)  

รูปที� 3-377 แสดงการขยายชายหลงัคาด้านเดียว 

หลงัคาแม่เรือนทรงหวักะโหร่เลก็ (จั�วมะนิลา)  
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 จากการสมัภาษณ์พบวา่เรือนพื �นถิ�นชาวพร่อน พฒันามาจากเรือนที�มีความเรียบง่าย เน้น

การเปิดโลง่ มีนอกชานกลางแจ้งเอนกประสงค์ขนาดใหญ่หน้าเรือน และทํารั �วไม้ไผซี่�ห่างๆ สานกนั

ไก่ขึ �นบ้าน และมีประตทีู�ทําจากไม้ไผส่านห่างๆ ที�บนัไดทางขึ �นเรือนเท่านั �น เรือนที�ทําการศกึษามี

การพฒันารูปแบบของผนงั ประตแูละช่องเปิดให้มคีวามมิดชิดและแขง็แรงมากยิ�งขึ �นเพื�อสร้าง

ความปลอดภยัให้ชีวิตและทรัพย์สิน ซึ�งแสดงให้เห็นถงึสภาพทางเศรษฐกิจครอบครัวที�ดีขึ �น

ตามลําดบั บริเวณนอกชานเรือนได้สร้างหลงัคาคลมุนอกชานเพื�อยืดอายกุารใช้งาน ผนงัได้เปลี�ยน

จากผนงัซี�ไม้ไผเ่ป็นไม้ไผส่านหรือผนงัไม้ตีเกลด็เหมือนผนงัเรือน ช่องหน้าตา่งและประตสูร้างให้

แขง็แรงทนทานมากขึ �น แตย่งัสามารถรักษาลกัษณะการอยู่อาศยัแบบเปิดโลง่เช่นเรือนของบรรพ

บรุุษดั �งเดิมได้โดยการเลือกใช้ประตบูานเฟี�ยม จากการศกึษาพบวา่มีการใช้ประตบูานเฟี�ยมในเรือน

ทกุหลงั ข้อดีของประตบูานเฟี�ยมคือ มีความยืดหยุน่ในการใช้งานสงู เมื�อเปิดประตเูตม็บานก็จะทํา

ให้เกิดพื �นที�เอนกประสงค์เปิดโลง่ขนาดใหญ่ สามารถรองรบัแขกจํานวนมากในการจดังานพิธีหรือ

กิจกรรมพิเศษได้ และยงัทําให้ที�วา่งภายในเรือนเชื�อมตอ่กบัสิ�งแวดล้อมภายนอกได้อย่างเตม็ที� 

รูปที� 3-381 แสดงการออกมุขคู่ทรงลกูช้างกินนม 

และขยายชายหลังคาสองด้าน หลังคาแม่เรือน

ทรงหลาํทหู้า (ปั �นหยา) มขุหลงัคาทรงจั�ว 

รูปที� 3-382 แสดงการออกมุขคู่ทรงลูกช้างกินนม 

และขยายชายหลงัคาสองด้าน หลงัคาแม่เรือนทรง

หวักะโหร่เลก็ (จั�วมะนิลา) มขุหลงัคาทรงเดียวกนั 

รูปที� 3-380 แสดงการออกมุขเดี�ยวทรงซิกู (ฉาก) และ

ขยายชายหลงัคาสองด้าน หลงัคาแม่เรือนทรงหลําทูห้า 

(ปั �นหยา) มขุหลงัคาทรงหวักะโหร่เลก็ (จั�วมะนิลา) 

รูปที� 3-379 แสดงการออกมุขเดี�ยวทรงซิกู (ฉาก) และ

ขยายชายหลงัคาด้านเดียว หลงัคาแม่เรือนทรงหลําทู

ห้า (ปั �นหยา) มขุหลงัคาทรงหวักะโหร่เลก็ (จั�วมะนิลา) 
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(Open space) เมื�อเปิดประตอูอกเพียงบางสว่น ก็จะเป็นฉากบงัสายตา สร้างพื �นที�สว่นตวัภายใน

เรือนมากยิ�งขึ �น ทําให้เกิดการเชื�อมตอ่ระหวา่งที�วา่งภายในเรือนกบัสิ�งแวดล้อมภายนอกเพียง

บางสว่น (Semi open space) และเมื�อปิดกจ็ะกลายเป็นพื �นที�สว่นตวัโดยสิ �นเชิง ปิดกั �นที�วา่งจาก

สิ�งแวดล้อมภายนอก (Close space) ทําให้เกิดความปลอดภยัแก่ชีวิตและทรัพย์สิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ช่องเปิดในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนมีความหลากหลาย แตล้่วนมีวตัถปุระสงค์หลกั

คือ เพื�อสร้างระบบระบายอากาศภายในเรือนให้มีประสิทธิภาพ เพื�อรับแสงสวา่งอย่างเหมาะสม

เพียงพอ ทําให้สภาพอากาศภายในเรือนเกิดสภาวะสบาย เหมาะสมสําหรับการอยู่อาศยั และด้วย

สภาพอากาศในท้องถิ�นที�มีลกัษณะร้อนและชื �นสงู เรือนพื �นถิ�นชาวพร่อนจึงมกีารสร้างช่องเปิดทั �ง 3 

ระนาบ คือ พื �น ผนงั และเพดาน ช่องเปิดในพื �นเรือนเป็นชอ่งที�เกิดจากการตพืี �นไม้เว้นร่อง และช่อง

แมวลอดที�เกิดจากการลดระดบัในพื �นเรือน ช่องเปิดในผนงัเรือนนอกจากช่องหน้าตา่งและประตทีู�

ออกแบบรูปทรง และระดบัมาเป็นพิเศษเพื�อรองรับรูปแบบการใช้ชีวิตแบบนั�งนอนบนพื �นเรือนแล้ว 

ยงัมีช่องแสงบริเวณคอสองซึ�งมกัจะทําลกูกรงไม้ลวดลายตา่งๆ นอกจากนี �ยงัใช้ผนงัไม้ไผส่านเพื�อ

การระบายอากาศที�ดยิี�งขึ �นอีกด้วย ช่องเปิดเพดานหรือเหนือศีรษะ ในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาว 

รูปที� 3-383, 3-384 การเปิดประตบูานเฟี�ยมเต็มบาน 

รูปที� 3-385 การเปิดประตบูานเฟี�ยมเพียงบางสว่น รูปที� 3-386 การปิดประตบูานเฟี�ยม 
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พร่อนไมม่ีการทําฝ้าเพดาน ช่องเปิดด้านบนเป็นช่องเปิดที�อยู่ตรงหน้าจั�วเรือน สําหรับเรือนที�ใช้

หลงัคาทรงจั�ว และทรงจั�วมนิลา นอกจากนี �หลงัคากระเบื �องหางวา่วดินเผาแผน่เลก็ที�มงุอยู่ก็มชี่อง

เลก็ๆ อยู่มากมายเชน่กนั จากการทํางานร่วมกนัของช่องเปิดทั �งหมดทําให้เกิดสภาวะสบายของการ

อยู่อาศยัภายในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน เป็นการอยู่อาศยัที�กลมกลืนสอดคล้องกบั

สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติของท้องถิ�น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  จากการศกึษาพบวา่ชาวพร่อนใช้หลกัการดําเนินชีวิตตามแนวคิดของพระพทุธศาสนา ซึ�ง

มีความพอเพียงไมเ่บียดเบียนธรรมชาติ แตไ่ด้ยึดหลกัธรรมชาติเป็นแนวทางในการดําเนินชีวิต จาก

ระบบความคิดดงักลา่ว ทําให้รูปแบบเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนมีความกลมกลนื สอดคล้องไป

กบัธรรมชาติแวดล้อม มีรูปแบบถ่อมตนเรียบง่าย ไมม่ีการประดบัตกแตง่ลวดลายที�ฟุ่ มเฟือย มี

ระบบการใช้ทรัพยากรที�ได้มาอย่างคุ้มคา่ สิ�งที�เหลือหรือยงัไมใ่ช้จะเกบ็ไว้ที�ใต้ถนุเรือนรอการ

กลบัมาใช้ใหม ่ขนาดของเรือนชาวพร่อนก็มีความยืดหยุน่สามารถขยายหรือหดได้ความเหมาะสม 

แตย่งัคงมีแมเ่รือนที�มีความเป็นมงคลเป็นประธาน ความเข้าใจในสภาพแวดล้อมตามธรรมชาตจิึง

ทําให้ชาวพร่อนสามารถคดัสรรค์วสัดทีุ�มีอยู่ในท้องถิ�น รวมกบัภมูิปัญญาและหลกัคดิของตนเอง 

ออกแบบเรือนได้อย่างเหมาะสมตามสภาวะแวดล้อม และมีรูปแบบที�แสดงถึงอตัลกัษณ์ของตนเอง

ได้อย่างเดน่ชดั 

รูปที� 3-387, 3-388 ช่องเปิดในพื �น ผนงัและเพดานภายในเรือน 

รูปที� 3-389, 3-390 ช่องเปิดในพื �น และผนังภายในเรือน 
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บทที�  4 

การสร้างเรือนพื �นถิ�นไทยพุทธชาวพร่อน  

ในสงัคมพทุธนั �น การสร้างครอบครัวของตนเองเป็นเรื�องใหญ่ในชีวิตอย่างหนึ�ง ซึ�งจะ

เกิดขึ �นหลงัจากฝ่ายชายได้ผา่นการบวชเรียนเป็นพระแล้วเท่านั �น การบวชเรียนของผู้ชายเมื�อมีอายุ

ครบ 20 ปี เป็นการแสดงความกตญั�ตูอ่บพุการีและเป็นสะพานให้ตนเองได้ก้าวผา่นจากวยัเดก็

ไปสูว่ยัผู้ใหญ่ที�มีสติปัญญา มีความรับผดิชอบ สามารถที�จะครองเรือนเป็นหวัหน้าครอบครัวที�ดีได้

ตอ่ไป ถือวา่เป็นการเกิดครั �งที� 2 ในชีวิตมนษุย์หลงัจากคลอดจากครรภ์มารดา แตเ่ป็นการเกิดใหม่

ในด้านจิตวิญญาณเพื�อเป็นมนษุย์ที�สมบรูณ์ การเกิด 2 ครั �ง (ทวิชาต)ิ นี �เป็นคติความเชื�อที�ได้รับมา

จากอินเดีย และได้เข้ามาสูก่ารรับรู้ของสงัคมไทยผา่นทางพระพทุธศาสนา1 

 การแตง่งาน หรือสามารถเรียกอีกอย่างหนึ�งได้วา่การครองเรือนนั �น ได้แสดงให้เหน็วา่เรือน

เป็นสิ�งที�จําเป็นตอ่การมีชีวิตคูท่ั �งในด้านกายภาพและจิตภาพ ในสงัคมชาวพร่อนจะมกีารสร้าง

เรือนใหมเ่มื�อเรือนเก่าหมดสภาพแล้ว หรือเพื�อต้องการแยกตวัออกไปมีครอบครัวของตนเองเมื�อ

ครอบครัวขยายใหญ่ขึ �นจนเรือนเกิดความคบัแคบ ซึ�งการสร้างเรือนใหมน่ั �นจะเป็นหน้าที�ของฝ่าย

ชายเนื�องจากการสร้างเรือนเป็นงานที�หนกั แตจ่ะมีสมาชิกภายในครอบครัวเป็นผู้ช่วยเช่นกนั ใน

บางครั �งเรือนยงัใช้เป็นสินสอดสําหรับการสูข่อฝ่ายหญิงเพื�อมาเป็นภรรยาอีกด้วย 

เรือนนอกจากจะเป็นที�อยู่อาศยัที�ให้ความร่มเยน็ และความปลอดภยัแก่ชีวิตแล้ว เรือนยงั

ทําหน้าที�เป็นสถานที�ที�บ่มเพาะจิตใจของผู้อาศยัให้เกิดความมั�นคง มีสติ เป็นพลงัสําหรับการ

เดินทางออกไปทํากิจกรรมตา่งๆ นอกเรือนในแตล่ะวนัอีกด้วย ดงัจะเหน็ได้จากวิธีการ และหลกัคิด

ตา่งๆ ที�ได้นํามาใช้ในการสร้างเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน ซึ�งมีการให้ความสําคญัทั �งทางด้าน

กายภาพ และทางด้านจิตภาพ เพื�อให้เรือนสามารถตอบสนองความต้องการทั �ง 2 มิติดงักลา่ว 

ดงันั �นเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนจึงเป็นทั �งเรือนอยู่ และเป็นเรือนใจด้วยเชน่กนั 

 

 

4.1 การสร้างเรือนใจ 

                                                   
1ประมวล เพ็งจนัทร์,  เดินสูอ่ิสรภาพ(กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพ์สขุภาพใจ, 2554), หน้า 25. 

   



203 

    เรือนใจ เป็นเรือนที�ใช้สําหรับพกัพิงจิตใจของเจ้าของเรือนเพื�อให้จิตใจเกิดความมั�นคง มี

กระบวนการสร้าง 2 ประการด้วยกนั คือ การสร้างจิตวิญญาณให้แกเ่รือน และการสร้างเรือนให้เกิด

ความศกัดิ�สิทธิ�  

4.1.1 กาสร้างจิตวิญญาณให้แกเ่รือน 

4.1.1.1 การหาที�ปลกูเรือนและภมูิเรือน การปลกูเรือนเพื�อสร้างครอบครัว

ของตนเองเป็นการตั �งรกรากเพื�อเริ�มต้นชีวิตใหม ่ในการนี �ชาวพร่อนจึงให้ความสําคญักบัการปลกู

เรือนเป็นอย่างมาก โดยเริ�มตั �งแตก่ารหาสถานที�ที�ใช้ในการปลกูเรือน ซึ�งใช้หลกัคิดหลายอย่าง

เพื�อให้เกิดความหมายขึ �นในใจของตน ตอบสนองความมั�นคงทางด้านจิตใจเป็นสําคญั 

        ชาวพร่อนใช้ระบบทิศทาง ลกัษณะภมูิประเทศ และผงัการดตูําแหน่งภมูิ

เรือน ซึ�งได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบรุุษ ในการพิจารณาเพื�อหาที�ดิน และตําแหน่งภมูิเรือนที�

เหมาะสมสําหรบัปลกูเรือน จากข้อมลูที�ใช้ในการพิจารณาจะเห็นได้วา่มีความสอดคล้องกนั

ระหวา่งเจ้าของเรือนกบัสิ�งแวดล้อมรอบตวัที�เกี�ยวข้องกบัวฒันธรรมความเชื�อในชมุชน 

   หลกัความเชื�อที�ได้สืบทอดมาจากบรรพบรุุษกลา่ววา่ ลกัษณะของภมูิ

ประเทศที�ดีต้องมีลกัษณะภมูิประเทศทางทิศใต้สงู และให้ลาดไปทางทิศอิสานนั �น เมื�อพิจารณา

แล้วจะเหน็ถึงความสอดคล้องกบัวฒันธรรมความเชื�อเรื�องทิศทางของชีวิตในชมุชน ที�กลา่ววา่ทิศ

ใต้เป็นทิศของครู-อาจารย์ และเป็นทิศหวันอน ซึ�งต้องให้ความเคารพ จึงเหมาะที�จะอยูใ่นบริเวณที�

สงูสดุของที�ดิน และไมส่มควรปลกูเรือนให้อยู่บนพื �นที�นี � 

   ในด้านการใช้งานนั �น ทิศอิสานจะเป็นทิศที�นิยมสร้างบ่อนํ �า และจะอยู่

หน้าเรือน เสมอ ซึ�งถ้ามีพื �นที�ด้านทิศอิสานเป็นที�ลุม่ นํ �าเสยีที�เกิดจากการใช้งาน เช่น การอาบนํ �า 

การล้างสิ�งของตา่งๆ จะได้ไหลออกจากบริเวณตวัเรือน (ดจูากรูป 4-1 หน้าที� 204) หลกัการเลือก

ที�ตั �งเรือนลกัษณะนี �จึงอาจเป็นกสุโลบายอนัแยบคายของบรรพบรุุษของชาวพร่อนกเ็ป็นได้เช่นกนั 
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รูปที� 4-1 แสดงผงัการไหลของนํ �าตามลกัษณะภูมิประเทศที�ถือว่าเหมาะสม และเป็นมงคลสําหรับการปลกูเรือน 

ซึ�งมีความสอดคล้องกบัลกัษณะการใช้งานของบ่อนํ �า ที�นิยมสร้างทางทิศอิสาน ซึ�งจะเห็นว่านํ �าเสยีที�เกิดจากการ

ใช้งานจะไม่ไหลเข้าหาเรือนไม่ว่าเรือนจะหนัหน้าไปทางทิศใต้ หรือทิศเหนือ 

     สว่นการดแูผนผงัแสดงสถานที�ตั �งภมูิเรือนนั �น มีความน่าสนใจเพราะได้ใช้

ลกัษณะอาชีพของเจ้าของเรือนในการพิจารณาเลือกที�ตั �งเพื�อให้เกิดความเหมาะสมด้วย แต่

เนื�องจากแผนผงัแสดงสถานที�ตั �งภมูิเรือนที�ได้นํามาแสดงไว้นั �น ผู้ให้ข้อมลูได้คดัลอกมาจากตําราที�

ได้รับการสืบทอดมาจากรุ่นบรรพบรุุษอีกทอดหนึ�งจึงไมส่ามารถสืบค้นแหลง่ที�มาดั �งเดิมได้ แตค่าด

เดาวา่น่าจะใช้หลกัการทางโหราศาสตร์ ซึ�งต้องทําการศกึษาเพิ�มเติมตอ่ไป 

   และเมื�อความหมายของวฒันธรรมความเชื�อได้ถกูหลอมรวมเข้ากบัหลกั

ธรรมชาติ และหลกัโหราศาสตร์ที�ยึดโยงเกี�ยวข้องกบัชีวิตของเจ้าของเรือนแล้ว จงึทําให้สถานที�

ก่อสร้าง และภมูิเรือนที�หาได้เกิดเป็นความหมายที�สําคญัขึ �นภายในใจของเจ้าของเรือน การหาที�

ปลกูเรือนจึงเหมือนกบัเป็นการถ่ายทอดจิตวิญญาณของเจ้าของเรือนลงไปสูส่ถานที�ที�เจ้าของเรือน

หมายใจจะตั �งรกรากของตนเอง โดยเฉพาะอย่างยิ�งตรงตําแหน่งภมูิเรือนที�ตั �งอยู่ ณ ใจกลางเรือน 

ซึ�งจะเป็นจดุที�จะใช้ทําพิธีปลกุเรือนตอ่ไป ในกระบวนการนี �ใจของเรือนจงึได้เกิดขึ �นได้จากการใสใ่จ

ของคนเป็นสําคญั ใจคนและใจเรือนจึงเกิดขึ �นและผกูพนัเป็นหนึ�งเดยีวกนั ณ ตําแหน่งภมูเิรือน 
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4.1.1.2 พิธีปลกุเรือนและการตั �งเสาภมูิ เรือนของชาวพร่อนจะยงัสร้างขึ �น

ไมไ่ด้หากยงัไมไ่ด้ขอสถานที�ปลกูเรือนจากเจ้าที�เจ้าทางก่อน ซึ�งมาจากหลกัความเชื�อเรื�องเจ้าที� 

ทซึ�งชาวพร่อนเชื�อวา่เจ้าที�เป็นเจ้าของสถานที�ทกุแห่งหนในโลก หรือในอีกความหมายหนึ�งเจ้าที�ก็

คือธรรมชาติอนัยิ�งใหญ่ ที�มีพลงัอํานาจเหนือมวลมนษุย์นั�นเอง ซึ�งสอดคล้องกบัหลกัคิดของ

พระพทุธศาสนาที�สอนให้ใช้ชีวิตสอดคล้องไปกบัธรรมชาตอิย่างเกื �อกลู ซึ�งอยู่ในจิตใต้สํานกึของ

ชาวพร่อนตั �งแตบ่รรพบรุุษ ดงันั �นก่อนจะปลกูเรือนจึงต้องมีพิธีกรรมการขอที�อยู่จากเจ้าที� เพื�อ

แสดงออกถึงความเคารพ และต้องการอยู่อย่างพึ�งพาอาศยั ไมแ่สดงออกวา่เป็นผู้ที�อยูเ่หนือ

ธรรมชาต ิ

พิธีปลกุเรือน มนียัสําคญัก็คือ การทําพิธีเซ่นไหว้เจ้าที�เพื�อขอที�ปลกูเรือน 

การเซน่ไหว้สิ�งศกัดิ�สทิธิ�เพื�อบอกกลา่วให้มาร่วมเป็นสกัขีพยานรวมถึงการขอพรให้เกิดความเป็นศิริ

มงคล ในวาระที�ได้ปลกูเรือน และการตั �งเสาเอกขึ �นเพื�อเป็นปฐมฤกษ์ที�ดีเสมือนวา่ได้ปลกูเรือนขึ �น

แล้ว ในมิติทางกายภาพนั �นได้แสดงให้เหน็วา่ตวัเรือนได้เกิดขึ �นบนโลก สว่นมิติทางจิตภาพหมายถึง

เรือนได้ถกูปลกุให้มีชีวิตสอดคล้องกบัเรือนกายที�ปรากฏขึ �นนั�นเอง 

การตั �งเสาภมูิ ณ ภมูิเรือน ซึ�งใช้เป็นตําแหน่งทําพิธีปลกุเรือนและอยู่ตรง

ใจกลางของแมเ่รือนนั �น ก็เพื�อให้เป็นที�สถิตของเจ้าที�ตามความเชื�อท้องถิ�น ความศรัทธาของเจ้าของ

เรือนตอ่เจ้าที�หรือในอีกความหมายหนึ�งก็คือพลงัแหง่ธรรมชาติ และสิ�งศกัดิ�สทิธิ�ที�จะคอยปกป้อง

ดแูลเรือนให้ปลอดภยันั �น ได้เข้าไปสูจิ่ตใต้สํานกึเจ้าของเรือนทําให้ใจคนและใจเรือนผสานเป็นหนึ�ง

เดียวกนั จนพบวา่เมื�อมีอะไรมากระทบเสาภมูิสามารถทําให้เกิดอาการเจ็บป่วยแก่เจ้าของเรือนได้ 

ด้วยบริบทที�ประกอบกนัขึ �นทั �งหมด ทําให้ตําแหนง่ที�ตั �งของเสาภมูิกลายเป็นจดุเข้มทางจิตวิญญาณ

ในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนที�สําคญั และยงัทําหน้าที�เหมือนสะพานที�เชื�อมระหวา่งกาย และ

จิต ทั �งของเจ้าของเรือน และตวัเรือน กบัพลงัแห่งธรรมชาติ ซึ�งลกัษณะดงักลา่วจะเกี�ยวเนื�อง

สมัพนัธ์กนัเป็นระบบองค์รวม 

ในพิธีปลกุเรือนนั �น ชาวพร่อนใช้หลกัคดิหลายอย่าง และพบวา่มีวิธี

ปฏิบตัิหลายวิธี ขึ �นอยูก่บัหมอปลกุเรือนหลายท่านที�ได้รับการสืบทอดความรู้มาจากตํารา หรือจาก

ผู้สืบทอดที�แตกตา่งกนัจากรุ่นสูรุ่่น แตม่จีดุมุง่หมายอย่างเดียวกนักค็ือ เพื�อให้เกิดความเป็นศิริ

มงคลแก่เรือนตามวฒันธรรมความเชื�อของชมุชน พบวา่มีที�มาจากหลกัคิดหลกั 4 ชนิดคือ 
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- การใช้พทุธคณุ โดยการเริ�มพิธีกรรมด้วยการบชูาพระรัตนตรัย 

และใช้การสร้างมณฑลแหง่ความศกัดิ�สทิธ์โดยการเดินถือธปูเวียนประทกัษิณ 3 รอบ ในบริเวณที�

จะก่อสร้างเรือน โดยเริ�มต้นออกจากทิศบรูพาไปจบทิศอิสาน ซึ�งเป็นหลกัที�ใช้ปฏิบตัิเช่นเดียวกนักบั

การทําพิธีบชูาลกูนิมิตในโบสถ์ 

    - การใช้หลกัคดิเรื�องทิศทางในการเลือกเสาเอก การวางทิศทาง

ของเสาเอกก่อนที�จะยกขึ �น การดทิูศที�จะใช้ยกเสาขึ �น รวมถึงทิศที�หมอปลกุเรือนใช้หนัหน้าเพื�อ

ประกอบพิธีกรรมอีกด้วย โดยใช้หลกัการดจูากทิศประจําวนั การวางตวัของนาคประจําวนั หรือการ

ยึดถือใช้ทิศที�เป็นมงคล 

    - การใช้หลกัโหราศาสตร์เพื�อหาวนัและเวลาที�ดี ที�จะทําพิธีปลกุ

เรือน ในช่วงเวลาเหมาะสม 

    - การเลือกใช้วสัด ุและอปุกรณ์ในการทําพิธีที�ดีที�สดุ เพื�อเป็น

ปฐมฤกษ์ เช่น เครื�องเซ่นไหว้ เสาเอก และเครื�องที�ใช้ผกูในเสาเอก เป็นต้น 

4.1.1.1 การใช้ระยะของเจ้าของเรือน เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนใช้

ระบบการวดัมาตราคืบ ศอก วา แตไ่มไ่ด้มีมาตรฐานตามระบบมาตราวดัโดยทั�วไป เนื�องจากใช้

ระยะ คืบ ศอก วา ของเจ้าของเรือนเอง ดงันั �นระยะของเรือนแตล่ะหลงัจงึมีความแตกตา่งกนั 

ภมูิปัญญาเชิงช่างที�ได้รับการสบืทอดมาจากบรรพบรุุษนี � เป็นระบบที�มี

ความยืดหยุน่เป็นธรรมชาติ ไมม่ีการกําหนดระยะใดๆ เพื�อใช้เป็นมาตรฐาน แตจ่ะมีความเป็น

ปัจเจก ซึ�งจะขึ �นอยู่กบัผู้ใช้เป็นสําคญั นอกจากจะเป็นวิธีที�ช่วยให้เกิดการวดัอย่างมีระบบในการ

สร้างเรือนแล้ว ยงัทําให้เกิดความหมายในมิติอื�นๆ ขึ �นด้วยเช่นกนั 

สว่นประกอบตา่งๆ ของเรือนมีสดัสว่นที�พอเหมาะพอเจาะ สอดคล้องกบั

ลกัษณะทางกายภาพของเจ้าของเรือนนั �น ทําให้ได้ตวัเรือนที�มีขนาดเหมาะสมกบัเจ้าของเรือน เกิด

ความสวยงามอย่างสมดลุ นอกจากนี �ยงัได้รับความสะดวกในการก่อสร้างเรือนจากระยะหยิบ 

ระยะเอื �อมที�พอดิบพอดกีบัเจ้าของเรือนซึ�งมกัจะเป็นผู้ก่อสร้างเองอีกด้วย 
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จากภมูิปัญญาการสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งเรือนและเจ้าของเรือนนี � 

อาจกลา่วได้วา่เป็นกศุโลบายของบรรพบรุุษที�ได้นําจิตวิญญาณของเจ้าของเรือนใสล่งไปในเรือนอีก

ทางหนึ�ง ซึ�งจะทําให้เจ้าของเรือนเกิดความผกูพนั และรู้สกึถึงความเป็นเจ้าของตอ่เรือน ซึ�งจะ

นําไปสูค่วามรัก และหวงแหนเรือนในที�สดุ 

4.1.2 การสร้างเรือนให้เกิดความเป็นมงคล 

4.1.2.1 การใสผ้่ายนัต์ในเรือน พระพทุธศาสนาเป็นสิ�งยึดเหนี�ยวจิตใจของ

ชาวพร่อนที�สําคญัที�สดุ พทุธคณุซึ�งประกอบด้วยหลกัคําสอนตา่งๆ ในพระพทุธศาสนา จึงอยู่

ในจิตใต้สํานึกของชาวพร่อนทกุคน ในการสร้างเรือน ชาวพร่อนได้อญัเชิญพทุธคณุดงักลา่ว

ลงในผ้ายนัต์ และนํามาประดษิฐานไว้ในที�สงูของเรือน เชน่ ปลายเสา ปลายดั �ง เหนือประต ู

เพื�อสร้างเรือนให้เกิดเป็นมณฑลแหง่ความศกัดิ�สทิธิ� ทําให้สิ�งที�ไมด่ีไมส่ามารถเข้ามาทํา

อนัตรายแก่เรือน และผู้ที�อาศยัอยู่ในเรือนได้ และยงักลอ่มเกลาจิตใจผู้ที�อาศยัในเรือนให้

ตระหนกัถึงความดีงาม เพื�อเป็นแนวทางในการดําเนินชีวติไปในทิศทางที�ถกูต้องตามครรลอง

แห่งพระพทุธศาสนา 

4.1.2.2 การหาระดบัความสงูพื �นแมเ่รือน และการกําหนดจํานวนจนัทนัใน

แมเ่รือน เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนเป็นเรือนที�มใีต้ถนุ ระดบัพื �นเรือนจะถกูยกสงูเหนือ

พื �นดิน ความสงูของระดบัพื �นในแมเ่รือนจะถกูกําหนดด้วยวิธีปฏิบตัิที�หลากหลาย เพื�อให้เกิด

ความเป็นศิริมงคลแกเ่รือน และผู้ที�อาศยั แตส่นันิษฐานวา่น่าจะมีหลกัคิดจากระบบธาตทุั �ง 4 

เป็นหลกั ประกอบด้วย ธาตดุิน ธาตนํุ �า ธาตลุม และธาตไุฟ ซึ�งถือวา่เป็นองค์ประกอบสําคญั

ของทกุสรรพสิ�งในโลก ตามหลกัความเชื�อของพทุธศาสนา 

ชาวพร่อนให้ความหมายกบัธาตดุิน และธาตนํุ �า วา่เป็นสิ�งที�นํามาซึ�งความ

อดุมสมบรูณ์ และให้ความหมายกบัธาตลุม และธาตไุฟวา่เป็นภยัพิบตัิ เป็นการตระหนกัถึงพลงั

อํานาจของธรรมชาติทั �งในด้านดีและร้าย และได้นําความเชื�อดงักลา่วมาใช้ในการสร้างสรรค์เรือน

ของตนเอง โดยการเลือกใช้ความหมายของธาตใุนด้านดี เป็นตวักําหนดในวิธีการหาระดบัความสงู

ของพื �นแมเ่รือน และการหาจํานวนของจนัทนัในแมเ่รือนทําให้เกิดความหมายที�เป็นศิริมงคลในการ

อยู่อาศยั 
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การหาระดบัพื �นแมเ่รือน และการนบัจนัทนัในแมเ่รือนของชาวพร่อน 

แสดงให้เหน็ถึงวิธีคิดของชาวพร่อนที�มีความเคารพและยําเกรงตอ่ธรรมชาติ และพยายามหาวิธีที�

จะอยู่ร่วมกนักบัธรรมชาติอย่างมีความสขุ โดยการสร้างสญัลกัษณ์เพื�อให้เกิดความมั�นคงขึ �น

ภายในจิตใจ 

4.1.2.3 การซ้อนทบักนัของจนัทนั สงัคมชาวพร่อนเป็นสงัคมที�ใช้

วฒันธรรมเรื�องทิศทาง ชาวบ้านจะมีความแมน่ยําในเรื�องทิศ จึงใช้ทิศในการบอกตําแหน่งของ

ตนเองและสิ�งตา่งๆ รอบตวั ชาวพร่อนเรียกทิศใต้วา่ หวันอน และเรียกทิศเหนือวา่ ใต้ตีน ตาม

วฒันธรรมการหนัหวันอน สว่นทิศตะวนัออก และทิศตะวนัตกจะเรียกวา่ กึออก และ กึตก 

ตามลําดบั 

ชาวพร่อนใช้ความเชื�อในเรื�องทิศเป็นหลกัในการคดิวิธีการซ้อนทบัจนัทนั

ในการก่อสร้างเรือน โดยเลือกใช้ทิศตะวนัออก และทิศใต้เพื�อให้จนัทนัของเรือน เกิดความหมายเชิง

สญัลกัษณ์ที�ดีงามมคีวามเป็นศิริมงคล เป็นมณฑลศกัดิ�สทิธิ�คลมุเรือนเพื�อคุ้มภยั 

“…ใหจ้นัทนัทางดา้นทิศใต ้อยู่ทางทิศตะวนัออก...”2 

ทิศใต้ เป็นทิศหนัหวันอน และเป็นทิศครู-อาจารย์ของชาวพร่อน ซึ�งใน

สมยัโบราณอาจหมายถึงพระเพราะผู้ชายจะบวชเรียนกนัที�วดั ก่อนที�จะมีการพฒันามาเป็นการ

เรียนในโรงเรียน นอกจากนี �ในคติความเชื�อของศาสนาพทุธที�ปรากฏอยู่ในไตรภมูิ ได้อธิบายถึง

ความหมายที�เป็นมงคลของทิศใต้อย่างน่าสนใจ ซึ�งนอกจากจะหมายถึงทิศขวามือแล้ว ยงัเป็นทิศ

แห่งการบชูาบรรพบรุุษที�ได้ลว่งลบัไปแล้ว เพราะหลงัจากเสียชีวิตดวงวิญญาณทกุดวงจะเดินทาง

ไปยงัดินแดนแห่งความตายที�อยู่ทางทิศใต้ ที�เรียกวา่ยมโลก ซึ�งมีพระยมเป็นผู้ดแูล3 

ทิศตะวนัออก เป็นทิศเบื �องหน้า และเป็นทิศแห่งการตรัสรู้ เปรียบได้กบั

แสงสวา่งสกุใสของดวงอาทิตย์ที�ขึ �นในยามเช้า ความหมายทั �งหมดมีที�มาจากภาพเหตกุารณ์เมื�อ

ครั �งที�พระพทุธเจ้าตรัสรู้ ณ ใต้ต้นมหาโพธิ� ริมแมนํ่ �าเนรญัชรา ประเทศอินเดีย ซึ�งเป็นเวลาที�พระ

พทุธองค์ได้นั�งหนัหน้าไปทางทิศตะวนัออก พทุธศาสนิกชนทั�วทั �งโลกจึงให้ความสําคญักบัทิศ

ตะวนัออก และถือวา่เป็นทิศที�เป็นมงคล 

                                                   
2สมัภาษณ์  แดง ไชยสทิธิ�,  ชาวบ้านพร่อน,  12 มิถนุายน 2553. 
3เสถียรโกเศส,  เรื�องเลา่ในไตรภูมิ(กรุงเทพฯ: คลงัวิทยา, 2510), หนา้ 101. 



209 

 

 

 

 

รูปที� 4-2 ความหมายของทิศที�ปรากฏในมิติทางศาสนาพทุธ 

 

 

 

 

รูปที� 4-2 ความหมายของทิศที�ปรากฏในมิติทางสงัคม และวฒันธรรม 

   สงัคมชาวพร่อนเป็นสงัคมชาวพทุธที�ยึดมั�นในหลกัศาสนา และให้ความ

เคารพ และความกตญั�ตูอ่ผู้สงูอาย ุรวมถึงบรรพบรุุษที�ได้ลว่งลบัไปแล้ว จึงได้เลือกทิศตะวนัออก 

และทิศใต้เป็นทิศมงคล ซึ�งสอดคล้องกบัคติความเชื�อของตนที�มีพื �นฐานมาจากหลกัคําสอนของ

พระพทุธศาสนา 

4.1.2.4 การหนัหน้าเรือน และบนัไดทางขึ �นเรือน ความหมายของทิศทั �ง 4 ที�

ได้อธิบายไว้ดงัรูปที� 4-2 นั �น แสดงให้เห็นถึงการให้ความสาํคญัในเรื�องทิศทางของชาวพร่อนซึ�ง

สอดคล้องกบัหลกัความเชื�อของชาวพทุธโดยทั�วไป คือ มีความเชื�อวา่ทิศตะวนัออก ทิศใต้ และทิศ

เหนือ เป็นทิศมงคล และเชื�อวา่ ทิศตะวนัตกเป็นทิศอปัมงคล ซึ�งจะมคีวามหมายในทางที�ไมด่ ี

ดงันั �น เพื�อให้เรือนที�สร้างขึ �น มีความเป็นศิริมงคล ชาวพร่อนจึงใช้

ความหมายประจําทิศดงักลา่วมาเลือกทิศทางการหนัหน้าเรือน และทางขึ �นเรือน จะเหน็ได้วา่ เรือน

ที�ทําการสํารวจทั �งหมดไมพ่บเรือนหลงัใดเลย ที�หนัหน้าเรือนหรือบนัไดทางขึ �นเรือน (ทั �งบนัไดหลกั 

และบนัไดรอง)ไปทางทิศตะวนัตก แตนิ่ยมหนัไปทางทิศตะวนัออก ทิศเหนือ และทิศใต้ตามลําดบั 

 

N N 
ทิศเบื �องซ้าย 

ทิศเบื �องขวา 

ทิศเบื �องหลงั ทิศเบื �องหน้า 

ประสตูิ 

เผยแพร่ศาสนา 

ตรัสรู้ ปรินิพพาน 

N N 
ใต้ตีน 

หวันอน 

กตึก กอึอก 

บตุร และภรรยา 

ครู-อาจารย์ 

บพุการี มิตรสหาย 
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4.2 การสร้างเรือนกาย 

   เรือนกาย เป็นเรือนที�รองรับการอยู่อาศยั ซึ�งสามารถปกป้องผู้อาศยัจากสิ�งแวดล้อมทาง

ธรรมชาติ เช่น อณุหภมูิ สภาพอากาศ ทําให้เกิดสภาวะสบายที�เหมาะสําหรับการอยู่อาศยั และ

ได้รับความปลอดภยั อีกทั �งยงัสอดรับกบัวิถีชีวิตลกัษณะนิสยัความเป็นอยู่ของชาวพร่อนเอง ที�มี

ความเป็นธรรมชาติ เรียบง่าย อนัเป็นวถีิชีวิตเกษตรกรที�มคีวามพอเพียง ซึ�งสามารถอธิบายได้ดงันี � 

4.2.1 การจดัพื �นที�ชีวิตตามวิถีชาวพทุธ 

4.2.1.1 การจดัระบบชีวิตให้เกิดความสมดลุด้วยระบบนิเวศน์พึ�งพิง

รูปแบบการดํารงชีวิตของชาวพร่อน เกิดขึ �นมาจากการบริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาติที�มีอยู่แล้ว

กบักิจกรรมการดํารงชีวิตให้เกิดความสมดลุ จนพฒันากลายเป็นวฒันธรรมแห่งการอยู่อาศยัที�มี

เอกลกัษณ์เฉพาะตน ชาวพร่อนมีวถีิชีวิตที�กลมกลนืไปกบัธรรมชาติ และมีการพึ�งพิง พึ�งพา

ธรรมชาติอย่างพอเพียง อนัเป็นหลกัการที�ทําให้มนษุย์สามารถอยู่ร่วมกนักบัธรรมชาติได้อย่าง

ยั�งยืน ซึ�งสอดคล้องกบัหลกัคดิทางพทุธศาสนาที�ยึดหลกัความสมดลุ หรือหลกัแห่งธรรมชาต ิ

องค์ประกอบหลกัที�สร้างลกัษณะการดํารงชีวิตอย่างสมดลุ ระหวา่ง

มนษุย์ และสิ�งแวดล้อมในสงัคมชาวพร่อนนั �น ประกอบด้วย ธรรมชาติ ที�ทํากิน แหลง่นํ �า และที�อยู่

อาศยั ซึ�งมีลกัษณะดงันี � 

- ธรรมชาติ หมายถึง แหลง่ทรัพยากรอนัอดุมสมบรูณ์ที�สามารถ

ได้รับประโยชน์ทั �งทางตรง และทางอ้อม ซึ�งในชมุชนชาวพร่อนก็มีแหลง่ทรัพยากรหลกัอยู่ 2 ชนิด 

คือ แหลง่ทรัพยากรป่าไม้ และแหลง่ทรัพยากรทางทะเล แหลง่ทรัพยากรป่าไม้หลกั คือ ป่าพรุโต๊ะ

แดง ซึ�งอยู่ทางทิศตะวนัตกจรดทิศใต้ของหมูบ้่าน สว่นแหลง่ทรัพยากรทางทะเลคือ ทะเลอา่วไทย 

ซึ�งอยู่ทางทิศตะวนัออก ของหมูบ้่าน 

ป่าพรุโต๊ะแดง และทะเลอา่วไทย เป็นแหลง่ทรัพยากรหลกัของ

ชาวพร่อน ที�ให้ประโยชน์นานปัการ เป็นแหลง่อาหาร เป็นแหลง่อาชีพ เป็นแหลง่พกัผอ่นหย่อนใจ

ของชมุชน นอกจากนี �ป่าพรุโต๊ะแดงยงัมีความสําคญัในด้านจิตวิญญาณ คือ เป็นสิ�งศกัดิ�สทิธิ�ที�

ได้รับการเคารพภายในชมุชนชาวพร่อนอีกด้วย ซึ�งชาวพร่อนจะเรียกเจ้าที�ของป่าพรุโต๊ะแดงวา่ 

“โต๊ะชาย” 
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ชาวพร่อนได้ใช้แหลง่ทรัพยากรในป่า และทะเล อย่างพอเพียง ซึ�ง

โดยสว่นใหญ่จะใช้ทรัพยากรจากป่ามากกวา่ เนื�องจากได้ตั �งถิ�นฐานลกึเข้าไปจากชายฝั�งทะเล และ

ประกอบอาชีพทําสวน ทํานา เลี �ยงสตัว์ เป็นหลกั ไมม่ีความเชี�ยวชาญด้านการประมงนํ �าเคม็เหมือน

ชาวมลายทีู�ตั �งถิ�นฐานอยู่บริเวณริมชายฝั�งทะเล ชาวพร่อนจะหาของป่าเป็นฤดกูาล ซึ�งจะสอดคล้อง

กบัทรัพยากรในป่าที�ให้ผลผลิตในแตล่ะปี เชน่เดียวกบัการหาไม้เพื�อมาปลกูเรือน การใช้แรงงานคน

และการใช้ทรัพยากรอย่างพอเพียงทําให้ทรัพยากรในป่าพรุโต๊ะแดงมีการฟื�นตวั และสามารถสร้าง

ทดแทนได้ตามระบบของธรรมชาติ ซึ�งเป็นการสร้างสภาวะสมดลุระหวา่งผู้ใช้ประโยชน์และผู้ผลิต 

เพื�อการใช้ประโยชน์อย่างยั�งยืน 

  - ที�ทํากิน หรือ พื �นที�เพาะปลกู โดยเฉพาะนาข้าว ซึ�งถือได้วา่เป็น

อาชีพหลกัของชาวพร่อน จะตั �งอยูบ่ริเวณโดยรอบของหมูบ้่าน เนื�องจากเป็นที�ลุม่ และมีทรัพยากร

นํ �าที�อดุมสมบรูณ์ โดยเฉพาะทางด้านทิศเหนือ และทิศตะวนัออกของหมูบ้่าน การทํานาของชาวพ

ร่อนมี 2 วิธี คือ นาดํา และ นาหวา่น ซึ�งจะขึ �นอยู่กบัความลกึของนาที�ทํา หากมีที�นามีระดบัตํ�า และ

มีนํ �าท่วมขงัสงูกจ็ะทํานาดํา และหากมีที�นาระดบัสงู และมีนํ �าท่วมขงัน้อยก็จะทํานาหวา่น และต้อง

เลือกพนัธุ์ข้าวตามชนิดของการทํานาด้วยเชน่เดยีวกนั 

  การเลี �ยงสตัว์โดยเฉพาะววั และควาย ก็มคีวามสอดคล้องกบั

ฤดกูาลทํานาเชน่เดียวกนั โดยสตัว์เลี �ยงจะถกูปลอ่ยให้กินหญ้าอย่างอิสระในทุ่งนาช่วงเวลาหลงัฤดู

เก็บเกี�ยว แล้วเท่านั �น ในช่วงเวลาอื�นๆ เจ้าของจะผกูสตัว์เลี �ยงให้กินหญ้าอยู่บริเวณสวนในบ้าน ซึ�ง

ต้องหาหญ้ามาเลี �ยง หรือนําสตัว์เลี �ยงไปเลี �ยงในบริเวณที�ห่างไกลจากพื �นที�เกษตรกรรม สว่นฟาง

ข้าวที�ได้มาจากการเกี�ยวข้าว ก็จะนํามาเกบ็ไว้เป็นอาหารให้แก่สตัว์เลี �ยงอีกด้วย 

  - แหลง่นํ �า หมายถึง แหลง่นํ �าจืดที�ใช้ในด้านเกษตรกรรมซึ�งนํามา

ซึ�งความอดุมสมบรูณ์ แหลง่นํ �าที�สําคญัของชาวพร่อนนั �นมาจากแมนํ่ �าบางนราซึ�งไหลมาจากทาง

ทิศเหนือของหมูบ้่าน ผา่นพื �นที�เกษตรกรรมทางทิศตะวนัออกไปจนถึงทิศใต้ และได้แตกแขนง

ออกเป็นค ูคลอง กระจายไปสูพื่ �นที�ตา่งๆ ในหมูบ้่าน ซึ�งในสมยัก่อนชาวบ้านนิยมเดนิทางด้วยเรือ

เป็นหลกั ก่อนที�การคมนาคมทางบกจะได้รับการพฒันา สว่นแหลง่นํ �าหลกัที�ใช้สําหรบัอปุโภค และ

บริโภคในครัวเรือนนั �นมาจากแหลง่นํ �าบาดาลที�สามารถขดุบ่อนํ �าได้ในบริเวณบ้าน 
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  - ที�อยู่อาศยั ชมุชนชาวพร่อนจะมีวดัเป็นจดุศนูย์กลางของชมุชน 

บ้านเรือนจะสร้างอยู่รอบๆ วดั ซึ�งอยูใ่นระยะที�สามารถเดนิถึงได้ ดงันั �นในตําบลพร่อนจึงมีวดั

เกิดขึ �นมากมาย รองรับการขยายตวัของชมุชน ทั �งวดัและเรือนล้วนสร้างอยู่บนพื �นที�ราบสงู ที�มี

ลกัษณะภมูิประเทศเป็นเนินทราย ล้อมรอบด้วยที�ทํากินของชมุชนซึ�งอยูใ่นที�ราบลุม่ 

  ชมุชนชาวพร่อนเป็นสงัคมที�มีความสมัพนัธ์ระหวา่งกนัแบบ

ใกล้ชิดสนิทสนม รั �วของเรือนจงึมีลกัษณะเปิดต้อนรับผู้มาเยือนตลอดเวลา ทางที�ใช้ภายในบริเวณ

เรือนก็ใช้เป็นทางผา่นสาธารณะสําหรบัเพื�อนบ้านอีกด้วย ทางเข้าของเรือนจึงอาจมีมากกวา่หนึ�ง

เส้นทาง และสามารถเชื�อมโยงเป็นโครงขา่ยเส้นทางที�หลากหลาย ใช้สําหรับสญัจรภายในกลุม่

เรือนใกล้เคยีงกนั บริเวณโดยรอบของเรือนชาวพร่อน จะอดุมไปด้วยพืชพรรณที�หลากหลาย และใช้

ประโยชน์ได้ มีความร่มครึ �มเป็นที�พกัผอ่นของคนและสตัวเ์ลี �ยงได้เป็นอย่างดี นอกจากนี �ยงัมีลาน

ดินเอนกประสงคที์�โลง่เตยีน มีโรงเลี �ยงสตัว์ โรงซงั เรือนข้าว และโรงประกอบอาชีพตา่งๆ เช่น โรง

ทํายาง โรงเผามะพร้าว เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตําบลบาง

ตําบลเจ๊ะเห 

ตําบลโฆสิต 

เทศบาลตําบลตากใบ 

ตําบลศาลาใหม่ 

ตําบลเกาะสะท้อน 

6 

2 
4 

3 

1 5 

ตําบลพร่อน 

รูปที� 4-3 แผนที�แสดงการตั �งถิ�นฐานของชมุชนชาวพร่อน และแหล่งทรัพยากรที�สาํคัญของ ต.พร่อน อ.ตากใบจ.นราธิวาส 

 

ชมุชนบ้านโคกไผ(่บ้านโคกไผ่) 

ชมุชนวดันภาราม(บ้านวดัใหม่) 

ชมุชนวดัฉทัทนัสนาน

(บ้านปลกัช้าง) 

 

ชมุชนวดัโคกมะม่วง

(บ้านโคกมะม่วง)

ชมุชนวดัพระพทุธ(บ้านใหญ่) 

ชมุชนวดัสทิธิสารประดิษฐ์

(บ้านโคกยาง) 

1 

2 

3 

4 
5 
6 

รายการสัญลักษณ์ 

ที�ว่าการอําเภอตากใบ 

อ่าวไทย 

ป่าพรุโต๊ะแดง 

พื �นที�ตําบลอื�นๆ 

พื �นที�ทํานา 

พื �นที�อยู่อาศยัอาศยั 
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องค์ประกอบตา่งๆ ที�กลา่วมาแล้วนั �น ได้ประกอบกนัขึ �นเป็นองค์รวม

ผสาน ทําให้เกิดการพึ�งพิงพึ�งพาซึ�งกนัและกนัระหวา่งมนษุย์และธรรมชาติ และระหวา่งธรรมชาติ

ด้วยกนัเอง เกิดความสมดลุขึ �นในถิ�นอาศยั กลายเป็นถิ�นอาศยัที�มีความอดุมสมบรูณ์ ทําให้ชมุชน

ชาวพร่อนสามารถดํารงชีวิตได้อย่างมคีวามสขุ ซึ�งหลกัในการสร้างความสมดลุดงักลา่วก็มาจากคติ

ทกัษา ซึ�งเป็นคา่นิยมของชาวพทุธในการเลือกวางทิศทางของตนเองกบัสภาพแวดล้อมรอบตวั 

เพื�อให้เกิดความหมายที�ดีงามและสอดคล้องกบัหลกัความเชื�อในพระพทุธศาสนา จากการ

วิเคราะห์การใช้คตทิกัษาในชมุชนชาวพร่อนพบวา่ สามารถแสดงความหมายเทียบเคียงกบั

ความหมายของคา่นิยมในเรื�องทิศทางของชาวพทุธได้ตามรูปภาพ ดงันี � 

  

 

 

 

 

 

 

   แนวคิดการใช้คตทิกัษาของบรรพบรุุษชาวพร่อนดงักลา่ว ในการตั �งรกราก

ของชีวิต โดยการวางทิศทางของตนเองให้เกื �อกลู อิงอาศยักบัธรรมชาติอย่างกลมกลืนนั �น ได้

กลายเป็นวฒันธรรมการอยู่อาศยัของชาวพร่อนมาจนถึงปัจจบุนั และเป็นจิตวิญญาณ (Spirit) ที�

ปรากฏอยู่ในจิตใจของชาวพร่อนเสมอมา เรียกได้วา่ มีชีวิตเป็นหนึ�งเดียวกบัธรรมชาต ิ

 

 

 

 

รูปที� 4-4 แผนภาพเปรียบเทียบระหว่าง ความหมายของทิศในคติชาวพทุธ (แผนภาพ

ทางด้านซ้ายมือ) และหลกัทกัษาที�ปรากฏอยู่ในชมุชนชาวพร่อน (แผนภาพทางด้านขวามือ) 

ทิศเหนือ (ประสตู)ิ 

ทิศตะวนัออก  
     (ตรัสรู้) 

ทิศตะวนัตก  
(ปรินิพพาน) 

ทิศใต้ (เผยแพร่ศาสนา) 

แหลง่นํ �า (ต้นนํ �า) 

     ที�ทํากิน แหลง่นํ �า ทะเล 
 (ความอดุมสมบูรณ์ งอกงาม) 

       ป่าไม้  
(ความสงบ เย็น) 

  ป่าไม้ (ความยั�งยืน) 
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4.2.1.2 การจดัที�อยู่อาศยัอย่างเกื �อกลู อิงอาศยั เป็นธรรมชาต ิ

 - วฒันธรรมระบบอาวโุส การดํารงชีวิตแบบพึ�งพิงพึ�งพาระบบ

ธรรมชาตินั �น เป็นวิถีการดํารงชีวิตด้วยการเกื �อกลู อิงอาศยั ซึ�งผู้รับผลประโยชน์จะเกิดความสํานกึ

รู้คณุ กตญั�ตูอ่ผู้ ที�เกื �อหนนุชีวิต และจะตอบแทนในลกัษณะตา่งๆ เช่น การให้ความเคารพ การไม่

ทําลาย หรือการเซ่นไหว้บชูา เป็นต้น ชาวพร่อนซึ�งมชีีวิตเป็นหนึ�งเดยีวกบัธรรมชาติตามหลกัแห่ง

พระพทุธศาสนา จึงยึดมั�นในคา่นิยมแห่งความกตญั�กูตเวทีเป็นสําคญั วฒันธรรมระบบอาวโุสจึง

เป็นวฒันธรรมที�มีความโดดเดน่อย่างหนึ�งในสงัคมของชาวพร่อน 

   ในระบบสงัคมชาวพร่อน จะแสดงความกตญั�ตูอ่สิ�งตา่งๆ 

รอบตวัทั �งหมดที�มีคณุ อนัได้แก่ พระพทุธศาสนา มนษุย์ สิ�งที�มีชีวิต และสิ�งที�ไมม่ีชีวิตที�ดํารงอยู่ใน

ธรรมชาติ ซึ�งสิ�งตา่งๆ ดงัที�ได้กลา่วมาก็สามารถจดัลําดบัความสําคญัได้อีกเชน่กนัตามลําดบัความ

อาวโุส โดยมีพระพทุธศาสนาเป็นที�ตั �งสงูสดุ ซึ�งประกอบด้วยพระพทุธ พระธรรม และพระสงฆ์ ซึ�ง

คา่นิยมเกี�ยวกบัการจดัลําดบัความอาวโุสนี �เองที�มีอทิธิพลตอ่รูปแบบการแบ่งพื �นที�ใช้สอยภายใน

เรือนไทยพทุธชาวพร่อนที�ปรากฏให้เหน็อยู่ในปัจจบุนั 

   พื �นที�ใช้สอยภายในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนนั �น มีการแบ่ง

พื �นเรือนเป็นระดบัตา่งๆ ซึ�งมีลําดบัความสําคญั และการใช้สอยที�แตกตา่งกนั แตส่ามารถใช้สอย

ร่วมกนัได้ เพราะอยู่ร่วมกนัเป็นลกัษณะโถงโลง่ จะมีการกั �นผนงัน้อยที�สดุ ที�พบโดยสว่นมากจะกั �น

ผนงัเป็นห้องนอน ซึ�งจะมีพบอย่างน้อยที�สดุ 1 ห้อง ตอ่หนึ�งหลงั  

พื �นเรือนแตล่ะระดบัในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนนั �น มีชื�อ

เรียกเฉพาะ โดยพื �นเรือนที�มีระดบัสงูกวา่จะมีลําดบัความสําคญัมากกวา่พื �นเรือนที�อยู่ระดบัตํ�ากวา่ 

พื �นเรือนดงักลา่วมีชื�อเรียกตามลําดบัความสําคญัดงันี � คือ แมเ่รือน ระเบียงนอน ระเบียงเรือน ชาน

เรือน และนอกชานเรือน ซึ�งมีลกัษณะการใช้งานดงันี � 
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-กั �นห้องนอน -กั �นห้องนอน 

-กางมุ้งนอน 

-วางเฟอร์นิเจอร์ 

และเก็บของ

สาํคัญ แขวนรูป

เคารพ วางหิ �งพระ  

-จดัพิธีสาํคัญ 

-จดัพิธีสงฆ์ 

-รับแขกอย่างเป็น

ทางการ 

-พกัผ่อน

เอนกประสงค์ 

-ทํางานทั�วไป 

-รับแขก 

-กางมุ้งนอน 

-ที�พยาบาล 

คนป่วย 

-พกัผ่อน

เอนกประสงค์ 

-ทางเดิน 

-โถงทางเข้า 

-พกัผ่อน

เอนกประสงค์ 

-รับแขกไม่เป็น

ทางการ 

-พกัผ่อน

เอนกประสงค์ 

-ซกัล้าง 

(ติดกบัครัว) 
 

หมายเหต ุ: 

นิยมใช้ไม้ตีเว้น

ร่อง ทําให้สว่าง 
โปร่ง และ 
ทําความสะอาด 
ได้ง่าย 

หมายเหต ุ: 

ใช้ไม้คุณภาพดี 
ตีชิด 

หมายเหต ุ: 

นิยมใช้ไม้ตีเว้น

ร่อง ทําให้สว่าง 
โปร่ง และ 
ทําความสะอาด 
ได้ง่าย 

หมายเหต ุ: 

นิยมใช้ไม้ตีเว้น

ร่อง ทําให้สว่าง 
โปร่ง และ 
ทําความสะอาด 
ได้ง่าย 

หมายเหต ุ: 

นิยมใช้ไม้ตีเว้น

ร่อง ทําให้สว่าง 
โปร่ง และ 
ทําความสะอาด 
ได้ง่าย 

แมเ่รือน ระเบียงนอน ระเบียง

เรือน 

ชานเรือน นอกชานเรือน 

ตารางที� 4-1 ตารางแสดงชื�อพื �นเรือน ระดบัของพื �นเรือน ลกัษณะการใช้งาน และการใช้วัสด ุซึ�งได้แสดงความหมาย

ที�สอดคล้องกบัการจดัลาํดบัความสาํคญัของกิจกรรมการใช้สอยพื �นที� ภายในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธ

ชาวพร่อน  
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จะเห็นได้วา่การแบ่งพื �นที�ใช้สอยภายในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธ

ชาวพร่อนนั �น เป็นระบบที�เรียบง่าย ไมซ่บัซ้อนยุ่งยากและตายตวั นอกจากนี �ยงัมีความยืดหยุ่น

เอนกประสงค์ในทกุพื �นที�ที�ใช้งานในเวลาปกติ แตเ่มื�อมีงานที�เป็นพิธีการ ก็สามารถใช้พื �นที�เรือนได้

อย่างเหมาะสมตามลําดบัความสําคญัของระบบอาวโุสที�ยึดถือในสงัคมได้ ตอ่ไปจะเป็นการแสดง

รูปแบบการใช้พื �นที�สว่นตา่งๆ ของเรือนในการรับแขกในลกัษณะตา่งๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 4-5 ภาพซ้ายมือและขวามือ แสดงการนั�งรับแขกอย่างเป็นทางการบนแม่เรือน จะ

สงัเกตเห็นเฟอร์นิเจอร์ หิ �งพระ ภาพถ่าย ของสําคญัและมีค่าต่างๆ จดัวางอยู่บนแม่เรือน 

รูปที� 4-6 ภาพซ้ายมือและขวามือ แสดงการนั�งรับแขกอย่างเป็นทางการ บนระเบียงเรือน ซึ�งอยู่ติด

กบัชานเรือน ภาพซ้ายมือแสดงให้เห็นระดบัของแม่เรือน ระเบียงเรือน และชานเรือน ซึ�งลดหลั�นกนั

เป็นลาํดบั  
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รูปที� 4-7 ภาพซ้ายมือและขวามือ แสดงการนั�งรับแขกอย่างไม่เป็นทางการบนระเบียงเรือน ซึ�งอยู่ติด

กบันอกชานเรือน ภาพซ้ายมือแสดงให้เห็นระดบัของแม่เรือน ระเบียงเรือน และนอกชานเรือน ซึ�ง

ลดหลั�นกนัเป็นลําดบั บนระเบียงเรือนที�ได้ต่อเติมให้มีระดบัเดียวกับแม่เรือนใช้เป็นที�กางมุ้งนอน 

รูปที� 4-8 ภาพซ้ายมือและขวามือ แสดงการนั�งรับแขกอย่างเป็นกนัเองบนนอกชานเรือน  

รูปที� 4-9 แสดงการรับแขกอย่างไม่เป็นทางการบนระเบียงเรือน ซึ�งอยู่ติดกบันอกชานเรือน การ

เลอืกนั�งในระดบัที�ตํ�ากว่าผู้อาวโุส ก็เป็นการแสดงความเคารพต่อผู้อาวโุสวิธีหนึ�งเช่นกนั 
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    - พื �นที�เอนกประสงค ์ชาวพร่อนใช้ประโยชน์จากพื �นที�ทกุสว่นใน

เรือนพื �นถิ�นของตน เพื�อให้เกิดประโยชน์ใช้สอยสงูสดุ ซึ�งไมเ่พียงเฉพาะพื �นที�บนเรือนเท่านั �น แตย่งั

รวมถึงพื �นที�บริเวณใต้ถนุเรือนอีกด้วย สอดคล้องกบัคา่นิยมในสงัคมที�มีความประหยดั และ

พอเพียง อนัเป็นผลสบืเนื�องมาจากการปลกูฝังแนวคดิจากบรรพบรุุษ ที�พบความยากลําบาก เร้น

แค้น ในช่วงเวลาที�มาบกุเบิกพื �นที�เพื�อตั �งถิ�นฐานในอดตี 

การสร้างพื �นที�เอนกประสงค์ เป็นวิธีการใช้พื �นที�อย่างประหยดั ซึ�ง

ทําให้พื �นที�ที�มีอยู่อย่างจํากดั สามารถใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างสงูที�สดุได้ ชาวพร่อนหลกัการนี �ใน

การบริหารจดัการพื �นที�ใช้สอยของตน โดยการรวมพื �นที�ใช้สอยที�มีอยู่ทั �งหมดเข้าด้วยกนั และกั �น

พื �นที�ให้น้อยที�สดุ แล้วเลือกใช้พื �นที�ให้เกิดประโยชน์ตามความเหมาะสม ซึ�งสามารถจําแนกได้ 2 วิธี 

คือ การใช้พื �นที�ให้เกิดประโยชน์อย่างคุ้มคา่ และการใช้พื �นที�ใช้สอยร่วมกนั 

รูปที� 4-10 แสดงการรับแขกบนนอกชานเรือนที�มี 2 ระดบั อย่างไม่เป็นทางการ การเลอืกนั�งใน

ระดบัที�ตํ�ากว่าผู้อาวโุส ก็เป็นการแสดงความเคารพต่อผู้อาวุโสวิธีหนึ�งเช่นกนั 

รูปที� 4-11 แสดงการใช้ระเบียงเรือนรับแขกที�มาเยี�ยมไข้ผู้อาวโุสที�นอนพกัผ่อนในมุ้งบนแม่เรือน อย่าง

เป็นทางการ 
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การใช้พื �นที�ให้เกิดประโยชน์อย่างคุ้มคา่ ชาวพร่อนได้นํา

พื �นที�ทกุสว่นภายในเรือนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยไมป่ลอ่ยให้กลายเป็น

พื �นที�เสยีเปลา่ พื �นที�ทั�วไปที�เหลือจากการอยู่อาศยั ก็ได้นํามาใช้ประโยชน์ทั �งหมดโดยเฉพาะการเก็บ

ของ และอปุกรณ์ เครื�องไม้เครื�องมือที�ใช้ในการประกอบอาชีพ ซึ�งพบการใช้ประโยชน์ในพื �นที�ทั �ง 3 

ระดบั คือ ระดบัใต้พื �นเรือน (ใต้ถนุเรือน) ระดบัพื �นเรือน และระดบัที�สงูกวา่พื �นเรือน (ผนงั และพื �นที�

ใต้หลงัคา) และเป็นลกัษณะการใช้งานอย่างเรียบง่าย ตรงไปตรงมา ได้แก่ การวาง การแขวน การ

ยื�น การยึด การโยง การเหน็บ หรือการพิง เป็นต้น ซึ�งเป็นวธีิที�ใช้ทรัพยากร และพลงังานน้อยที�สดุ     

การอยู่อาศยัของชาวพร่อนจึงเป็นลกัษณะ อยู่ร่วมกนัเป็นองค์รวมผสมผสาน ไมไ่ด้แยกสว่นหนึ�ง

สว่นใดออกจากกนัอย่างชดัเจน ซึ�งเป็นหลกัเดียวกนักบัธรรมชาต ิ

การใช้พื �นที�ใช้สอยร่วมกนั พื �นที�ภายในเรือนพื �นถิ�นไทย

พทุธชาวพร่อนนั �น แม้วา่จะมกีารแบ่งระดบัความสําคญัของกิจกรรมแล้วก็ตาม แตพื่ �นที�ดงักลา่วก็

สามารถใช้งานร่วมกนัได้อย่างเอนกประสงค์และมีความยืดหยุ่นสงู เนื�องจากพื �นที�ใช้สอยภายใน

เรือนมีลกัษณะเป็นพื �นที�เปิดโลง่ติดตอ่ถึงกนัตลอด เฟอร์นิเจอร์ที�ใช้ภายในเรือนก็เป็นลกัษณะ

ลอยตวั และมีอยู่น้อยชิ �น เนื�องจากการใช้ชีวิตภายในเรือนพื �นถิ�นชาวพร่อนยงัเป็นวฒันธรรมการนั�ง 

นอน กบัพื �นเรือนอยู่ ดงันั �นกิจกรรมทกุชนิดที�ได้กระทําภายในเรือน เมื�อเสร็จภารกิจแล้วจึงสามารถ

คืนพื �นที� ให้เป็นโถงเอนกประสงคด์งัเดิมได้ เชน่ การนอนในเวลากลางคนื การพกัผอ่นในช่วงเวลา

กลางวนั การทํางานหตัถกรรมตา่งๆ หรือกิจกรรมอื�นๆ ซึ�งต้องมีการเตรียมพื �นที� ด้วยอปุกรณ์ที�

สามารถม้วนเกบ็หรือพบัเก็บได้ เช่น เสื�อกระจดู หรือฟกูนอน เป็นต้น 

นอกจากนี � พื �นที�ศกัดิ�สทิธิ� ก็สามารถใช้ประโยชน์ได้

เช่นเดยีวกนักบัพื �นที�ใช้สอยอื�นๆ เช่นกนั ไมไ่ด้กั �นหรือกนัพื �นที�พิเศษ ทําให้ไมต้่องสญูเสียพื �นที�ใช้

สอยภายในเรือนซึ�งอาจจะมีอยู่อย่างจํากดั ยกตวัอย่างเชน่ พื �นที�โดยรอบของเสาภมูิบริเวณใต้ถนุ

เรือน ซึ�งเป็นจดุเข้มแห่งจิตวิญญาณที�เจ้าของเรือนให้ความเคารพ ก็สามารถใช้เก็บของได้ เพียงแต่

อย่าให้สิ�งของที�นําไปเกบ็สมัผสัโดนเสาดงักลา่ว สว่นหิ �งพระหรือแท่นวางพระบชูาก็ใช้การแขวนที�

ผนงั หรือทําตั�งเลก็ๆ วางไว้บริเวณหวันอนบนแมเ่รือน หรือในห้องนอน 

พื �นที�ใช้สอยในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนจึงเป็นลกัษณะการ

ใช้งานร่วมกนั มีหลกัการใช้งานแตก่็มีความยืดหยุน่สงู สามารถปรับเปลี�ยนได้ตามสถานการณ์ที�

แปรเปลี�ยนอยู่เสมอ โดยเน้นประโยชน์ใช้สอยสงูสดุ 
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- การพึ�งพิงกนัระหวา่งคนกบัธรรมชาติ ความหลากหลายในการ

ใช้สอยพื �นที�ของชาวพร่อนนั �น ไมไ่ด้มีเฉพาะภายในเรือนเท่านั �น แตย่งัรวมถึงบริเวณโดยรอบของ

เรือนอีกด้วย บริเวณรอบเรือนของชาว พร่อนนั �นมีความเป็นธรรมชาติ มีลกัษณะการอยู่อาศยั

ร่วมกนัอย่างเกื �อกลูกนั ระหวา่งมนษุย์กบัธรรมชาติ และระหวา่งธรรมชาติด้วยกนัเอง ชาวพร่อน

นิยมปลกูต้นไม้หลากหลายชนิดรอบบริเวณเรือนจนร่มครึ �ม และนิยมเลี �ยงสตัว์อีกด้วย เป็นการ

สร้างสิ�งแวดล้อมรอบเรือน ให้มคีวามอดุมสมบรูณ์ เป็นการสร้างสรรค์ระบบนิเวศน์ตามธรรมชาติ 

เพื�อให้ตนเองสามารถพึ�งพิงอยู่ได้จากผลผลิตที�เกิดขึ �น สตัว์เลี �ยงตา่งๆ ก็ได้รับประโยชน์จากความ

อดุมสมบรูณ์ในป่าอาหารรอบบริเวณเรือนสว่นหนึ�งนอกเหนือจากการเลี �ยงด้วยเช่นกนั 

บริเวณเรือนนอกจากจะเป็นป่าอาหารที�อดุมสมบรูณ์แล้วก็ยงั

เป็นสถานที�พกัผอ่นหย่อนใจ เป็นสถานที�เลน่ เป็นสถานที�ทํางาน เป็นสถานที�เลี �ยงสตัว์ เนื�องจาก

ความเย็นสบายของร่มเงาไม้ นอกจากนี �บริเวณด้านหน้าเรือน บริเวณบ่อนํ �าและห้องนํ �า ชาวพร่อน

จะทําลานดนิเอนกประสงค์ไว้เพื�อรองรับกิจกรรมที�หลากหลาย โดยสว่นมากนิยมวางแคร่ไม้ หรือ

สร้างศาลาไว้ในบริเวณนี �อีกด้วย สว่นคอกสตัว์ เรือนข้าว โรงประกอบอาชีพตา่งๆ กจ็ะแทรกตวัอยู่

ในร่มเงาไม้ไมไ่กลจากเรือนอาศยั 

พื �นที�รอบบริเวณเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน จึงเป็นพื �นที�ที�

สามารถตอบสนองความต้องการในการใช้สอยพื �นที�ของชาวพร่อนได้ในทกุด้าน นอกจากนี �ยงัเอื �อ

ตอ่การพึ�งพิง อิงอาศยัระหวา่งมนษุย์กบัธรรมชาติ เกิดระบบนิเวศน์องค์รวมที�มคีวามสมดลุ ทําให้

ชีวิตชาวพร่อนกลมกลืนเป็นหนึ�งเดยีวกบัธรรมชาติ ซึ�งสอดคล้องกบัหลกัคิดทางพระพทุธศาสนาที�

ตนเองยดึถือ และใช้เป็นแนวทางในการดําเนินชีวิต 

4.2.2 การสร้างสรรค์รูปแบบเรือนให้เหมาะสมกบัสิ�งแวดล้อม 

พื �นที� ต. พร่อน อ.ตากใบ จงัหวดันราธิวาส มีภมูิอากาศแบบร้อนชื �นแถบมรสมุ มี 

2 ฤดกูาล คือ ฤดรู้อน และฤดฝูน ซึ�งจะมีฝนตกจากอทิธิพลของลมมรสมุตลอดทั �งปี ลกัษณะ

อากาศโดยทั�วไปจึงร้อนและชื �น ชาวพร่อนได้ใช้ภมูิปัญญาในการสร้างเรือนพื �นถิ�นของตน เพื�อทําให้

เกิดสภาวะน่าสบายในการอยู่อาศยักบัลกัษณะอากาศที�รุนแรงดงักลา่วได้อย่างมีความสขุ โดยจะ

ใช้วิธีการแก้ปัญหาที�มีความเป็นธรรมชาติทั �งสิ �น ซึ�งสามารถกลา่วได้เป็น 3 สว่น คือ การใช้รูปแบบ

เรือน การใช้วสัด ุและการวางทิศทางของเรือน 
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4.2.2.1 รูปแบบเรือน รูปแบบที�ปรากฏในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน

นั �น กเ็พื�อมุง่เน้นไปที�การระบายความร้อนและความชื �นเป็นสําคญั เนื�องจากความร้อนและ

ความชื �นที�มากเกินไปนอกจากทําให้เกิดสภาวะที�ไมส่บายในการอยู่อาศยัแล้ว ยงัทําลายตวัเรือนให้

มีอายกุารใช้งานสั �นอีกด้วย ซึ�งมีรูปแบบดงันี � 

- การยกพื �นเรือนและทําใต้ถนุสงู เป็นเทคนิคการก่อสร้างเรือน

เพื�อหนีจากสภาพความชื �นสงูบริเวณพื �นดิน และใช้การพดัผา่นของลมเป็นตวัระบายความชื �นร่วม

ด้วยอีกทางหนึ�ง การสร้างเรือนลกัษณะนี �มีข้อดีอีกอย่างหนึ�งคือ ทําให้เกิดพื �นที�ใช้สอย

เอนกประสงค์ขนาดใหญ่บริเวณใต้ถนุอีกด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที� 4-13 แสดงถึงประโยชน์ของการยกพื �นเรือน ที�ทําให้เกิดพื �นที�ใช้

สอยเอนกประสงค์ในร่มขนาดใหญ่ ในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน 

รูปที� 4-12 แสดงลกัษณะเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน ที�ยกพื �นเรือน และ

ทําใต้ถนุสงู เพื�อการระบายอากาศที�ดี และหนีจากความชื �นบนพื �นดิน 
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- การตีไม้พื �นเรือนเว้นร่อง สว่นใหญ่จะใช้กบัพื �นทั�วไป เพราะ

สามารถทําความสะอาดได้สะดวก ทั �งฝุ่ น ผงดินและนํ �าที�รั�วจากรางนํ �าหลงัคา แตป่ระโยชน์ที�สําคญั

คือเป็นช่องเปิดระบายความชื �น และความร้อนให้กบัเรือนในแนวระนาบ และยงัทําให้ผู้อยู่อาศยั

ภายในเรือนรู้สกึเย็นขึ �นจากการสมัผสักบัลมที�พดัมาถกูตวัอีกด้วย นอกจากนี �ร่องระหวา่งแผน่พื �น

ไม้ดงักลา่วยงัเพิ�มแสงสวา่งให้กบัเรือนได้อีกทางหนึ�งเช่นกนั โดยเป็นการรับแสงแบบตกกระทบ 

(Indirect light) ซึ�งมีข้อดีคือจะรับเฉพาะแสงแตไ่มร่ับความร้อนเข้ามาในเรือน และยงัเป็นการ

ประหยดัไม้พื �นอีกด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากการสํารวจพบวา่ในสว่นแมเ่รือนนิยมตีไม้ชิด เนื�องจากมี

หลงัย่คาคลมุมดิชิด ไมม่ีรอยตอ่ของหลงัคาที�เป็นรางนํ �าซึ�งจะทําให้นํ �ารั�วได้ง่าย และยงัเป็นพื �นที�ที�มี

ความสําคญัของเรือน ใช้สําหรับจดัพิธีกรรมที�เป็นทางการ การใช้พื �นตีชิดจึงมีความเหมาะสม 

เพราะดสูวยงามและสามารถใช้งานได้อย่างสะดวก 

- การไมทํ่าฝ้าเพดาน แตจ่ะเปิดโลง่เพื�อการใช้สอยพื �นที�แนวตั �ง 

ในการแขวนเก็บสิ�งของตา่งๆ และยงัช่วยในการระบายความร้อนและความชื �นของอากาศภายใน

รูปที� 4-14 แสดงถึงการใช้ประโยชน์จากพื �นไม้เว้นร่องภายในเรือนหลงัเดียวกนั ซึ�งมีการ

ใช้งาน 3 สว่น ดงันี � รูปซ้ายมือใช้บริเวณระเบียงเรือน รูปตรงกลางใช้บริเวณชานซักล้าง รูป

ขวามือใช้บริเวณเรือนครัว 
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เรือน เนื�องจากเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนไมนิ่ยมตีฝาเรือนจรดอะเสรับจนัทนั แตจ่ะเว้น

ระยะห่างไว้เพื�อเปิดเป็นช่องระบายอากาศโลง่ หรือมีการออกแบบลกูกรงไม้ หรือฉลแุผน่ไม้เป็น

ลวดลายตา่งๆ รอบเรือน ทําให้เกิดการถ่ายเทของอากาศในระดบัเหนือศีรษะ ซึ�งสามารถนําพา

ความร้อนและความชื �นที�เกิดขึ �นภายในเรือนไปสูน่อกเรือนได้ ทําให้เกิดภาวะสบายในการอยู่อาศยั

อีกทางหนึ�งและยงัสามารถใช้พื �นที�ของเรือนได้อย่างคุ้มคา่อีกด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

รูปที� 4-15 แสดงถึงลกัษณะของที�โลง่เหนือศีรษะ และลกัษณะช่องเปิดต่างๆ ทั �งในจั�วหลงัคา เหนือผนัง ช่อง

หน้าต่าง และพื �นเรือน ซึ�งทําหน้าที�ระบายอากาศร่วมกนัอย่างมีประสทิธิภาพ และเป็นธรรมชาติ ของเรือน

ตวัอย่าง ซึ�งมีลกัษณะเดียวกนักบัเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนหลงัอื�นที�ได้ศกึษาทั �งหมด 
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- การใช้ประตบูานเฟี�ยม จากการสํารวจเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธ

ชาวพร่อนพบวา่ เรือนทกุหลงัใช้ประตบูานเฟี�ยมเป็นประตทูางเข้าหลกั ซึ�งได้รับการพฒันาตอ่

เนื�องมาจากประตเูรือนสมยัโบราณที�มีความเรียบง่ายและเน้นความโปร่งโลง่ โดยการนําตอกไม้ไผ่

มาสานกนัเป็นซี�ห่างๆ ใช้กั �นเป็นแนวรั �วและทําประตบูานเปิดสําหรับขึ �นบนเรือน ซึ�งเพียงพอที�จะกนั

สตัว์เลี �ยงขึ �นมาบนเรือนเท่านั �น ตอ่มาได้พฒันาเป็นแผน่กระดานถอดได้เพื�อเพิ�มความปลอดภยั 

จากอนัตรายตา่งๆ ที�เกิดขึ �นจากสภาพสงัคมที�เปลี�ยนไป ประกอบกบัสภาพเศรษฐกิจที�ดีขึ �นของ

ครอบครัว และสดุท้ายได้เปลี�ยนมาใช้บานเฟี�ยมไม้ซึ�งมคีวามสะดวกมากขึ �น 

    ประตบูานเฟี�ยมจึงกลา่วได้วา่เป็นมรดกทางภมูิปัญญาของชาวพ

ร่อนที�ได้พฒันาประตขูองเรือนให้เข้ากบับริบทแวดล้อมที�เปลี�ยนไป แตย่งัคงเอกลกัษณ์ของการอยู่

อาศยัแบบดั �งเดิมเอาไว้ได้อย่างเหมาะสมลงตวั เนื�องจากประตบูานเฟี�ยมสร้างโดยวสัดทีุ�มีอยูใ่น

ท้องถิ�น ซึ�งสามารถทําได้โดยนายช่างท้องถิ�น และยงัมีความยืดหยุน่ในการใช้งานสงูขึ �นอยู่กบัพื �นที�

ในการเปิดใช้งาน 

   ในชีวิตประจําวนัชาวพร่อนมกัจะเปิดประตบูานเฟี�ยมให้มคีวามกว้าง

เพียงพอสําหรบัการเข้าออกหรือเพื�อระบายอากาศสําหรับผู้ที�อยู่บนเรือนในช่วงเวลานั �นเท่านั �น การ

เปิดประตเูรือนให้กว้างที�สดุนั �นจะทําเมื�อมีผู้มาเยือนที�เรือนจํานวนมาก เช่น มีการรวมตวักนัของ

ญาติพี�น้อง คนรู้จกัในโอกาสพิเศษ หรือมีการจดัพิธีสําคญัขึ �นบนเรือน เช่น งานบวชนาค งาน

แตง่งาน งานทําบญุบ้าน หรืองานศพ เป็นต้น 

   ประตบูานเฟี�ยมในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนจึงทําหน้าที�มากกวา่ 1 

อย่าง คือ นอกจากจะเป็นประตทูางเข้าแล้ว ยงัทําหน้าที�เป็นแนวผนงัชั�วคราวที�ใช้แบ่งพื �นที�ใช้สอย

ภายในเรือนพร้อมทั �งบงัสายตาจากคนภายนอกในขณะเดยีวกนั และยงัทําหน้าที�เป็นช่องเปิดที�

สามารถปรับได้สําหรับการระบายอากาศและการเพิ�ม-ลด ระดบัความเข้มของแสงภายในเรือนให้

เหมาะสม เพื�อสร้างสภาวะที�สบายที�สดุสําหรับการอยู่อาศยัภายในเรือน 

 

 

 

 
รูปที� 4-16 แสดงการใช้ประตบูานเฟี�ยมในเรือนแฝด 
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รูปที� 4-17 แสดงให้เห็นการใช้ประต ู2 บานร่วมกนั คือประตูบานเปิด และประตบูานเฟี�ยม ในเรือน 2 หลงั  

ซึ�งประตบูานเปิดจะใช้งานเป็นประจํา สว่นประตบูานเฟี�ยมจะเปิดใช้งานเมื�อต้องการเพิ�มพื �นที�ใช้สอยขนาด

ใหญ่ เพื�อเชื�อมพื �นที� 2 สว่นเข้าด้วยกนั 

รูปที� 4-18 แสดงเรือนที�ใช้ประตบูานเฟี�ยม 3 ชดุในแต่ละช่วงเสา แต่จะเปิดใช้เป็นปกติเฉพาะบานตรงกลาง 

รูปที� 4-19 แสดงเรือนที�ใช้ประตบูานเฟี�ยม 4 ชดุเป็นรูปตวั L ในแต่ละช่วงเสา แต่จะเปิดใช้เฉพาะสว่นที�ต้องการ 
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    - การใช้บานหน้าตา่งหลายขนาด ในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพ

ร่อนพบบานหน้าตา่งมากกวา่ 1 รูปแบบ ซึ�งแตล่ะรูปแบบก็วตัถปุระสงคใ์นการใช้งานที�แตกตา่งกนั 

ยกตวัอย่างเช่น ขนาดและระดบัความสงูของบานหน้าตา่ง  

      จากการสํารวจพบวา่ ในสว่นของแมเ่รือนที�มีระยะห่างของเสาที�

กว้างกวา่จะมีขนาดของบานที�ใหญ่กวา่หน้าตา่งที�อยู่บริเวณระเบียงเรือนซึ�งมีระยะห่างของเสาที�

แคบกวา่ สว่นระดบัความสงูของวงกบด้านลา่งนั �นในแมเ่รือนจะตํ�ากวา่ในระเบียงเรือน แตก่็มีบาง

เรือนที�วางหน้าตา่งบนพื �นแมเ่รือนหรือระเบียงเรือนเลยก็ม ีแล้วทําราวลกูกรงไม้หรือเหลก็กั �นเพื�อกนั

ตก ลกัษณะดงักลา่วเกิดจากการใช้งานของเจ้าของเรือน ซึ�งมกัใช้บริเวณแมเ่รือนสําหรับการนั�งหรือ

นอน จึงทําระดบัหน้าตา่งให้อยู่ในระยะสายตาคนนั�ง-นอน เพื�อให้สามารถมองเหน็คนภายนอก

เรือนได้ และยงัเป็นช่องเปิดเพื�อการระบายอากาศในระดบัของผู้ที�พกัผอ่นอีกด้วย สว่นขนาดของ

บานหน้าตา่งที�มีความแตกตา่งกนัระหวา่งแมเ่รือนกบัระเบียงนั �นก็เป็นสดัสว่นที�เหมาะสมกบัขนาด

ของผนงัเรือนและพื �นที�ภายในเรือน เพื�อให้พื �นที�ดงักลา่วได้รับแสงสวา่งและให้มกีารระบายอากาศ

ที�เพียงพอ ถึงอย่างไรก็ไมไ่ด้ยึดติดกบัรูปแบบนี �เสียทีเดียว แตข่ึ �นอยู่กบัลกัษณะการใช้งานของ

เจ้าของเรือนเป็นสําคญั 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 
รูปที� 4-20 แสดงการใช้หน้าต่างหลายขนาดในตําแหน่งต่างกนั เพื�อให้เกิดความเหมาะสม และแสดง

ระดบัความสงูของบานที�แตกต่างกนัตามลกัษณะการใช้งานของเจ้าของเรือน ในเรือนตวัอย่าง 2 หลงั 
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รูปที� 4-21 แสดงการใช้บานหน้าต่างหลากหลายรูปแบบ จากหลายเรือนตวัอย่าง 

ซึ�งเจ้าของเรือนได้ออกแบบ หรือเลอืกใช้เพื�อตอบสนองประโยชน์ใช้สอยของตนเอง 

รูปที� 4-22 แสดงการใช้บานหน้าต่างที�มีลกัษณะเหมือนประต ูเพื�อรองรับการพักผ่อนในอริยาบท

ของการนอน หรือนั�ง ซึ�งนอกจากจะสามารถนําลมเข้ามาให้เกิดความสบายแล้ว ยงัเปิดทศันวิสยั

การมองเห็นของผู้ที�ใช้งานอีกด้วย บานหน้าต่างลกัษณะนี �สว่นมากจะใช้ในบริเวณพยาบาลผู้ ป่วย 

ซึ�งจะต้องนอนอยู่ตลอดเวลา 



228 

 

 

 

 

 

 

    

- การใช้หลงัคาลาดชนั เนื�องจากเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนที�

ได้ศกึษา เป็นเรือนที�ใช้กระเบื �องหางวา่วดินเผาเป็นวสัดมุงุหลงัคาทั �งหมด ซึ�งเป็นวสัดทีุ�มีความ

ทนทานที�สดุและสามารถหาซื �อได้ภายในท้องถิ�นในช่วงเวลาที�ก่อสร้างเรือน ความชนัของหลงัคา

เรือนจึงต้องสอดคล้องกบัวสัดทีุ�ใช้มงุ เพื�อให้หลงัคาสามารถระบายนํ �าฝนได้อย่างมปีระสิทธิภาพ

ทั �งในช่วงฤดฝูนและช่วงที�มีลมมรสมุพดัผา่น จากการศกึษาเรือนที�ได้สํารวจพบวา่ หลงัคาเรือนมี

ความชนัน้อยที�สดุคือ 28 องศา และมีความชนัสงูที�สดุคือ 35 องศา 

    การที�เรือนมหีลงัคาลาดชนันั �นนอกจากการระบายนํ �าที�ดีแล้ว ยงั

สามารถป้องกนัความร้อนที�แผล่งมาจากหลงัคาอีกด้วย เนื�องจากมวลอากาศของที�วา่งที�เกิดจาก

หลงัคาทําหน้าที�เป็นเสมือนฉนวนป้องกนัความร้อนอีกทางหนึ�ง และเป็นสถานที�เก็บและระบาย

ออกของมวลอากาศร้อนที�ลอยขึ �นสูด้่านบน ซึ�งสามารถไหลออกทางช่องระหวา่งแผน่กระเบื �องหาง

วา่วดินเผาที�ใช้เป็นวสัดมุงุหลงัคา หรือถกูพดัออกโดยลมที�พดัผา่นทางช่องระบายอากาศหน้าจั�ว

หลงัคา ทําให้การระบายความชื �นและความร้อนเกิดขึ �นอยา่งมีประสิทธิภาพตามระบบของ

ธรรมชาติเอง 

    นอกจากที�วา่งใต้หลงัคาสามารถสร้างภาวะสบายในการอยู่

อาศยัแล้ว ยงัสามารถใช้เป็นพื �นที�เกบ็ของเหนือศีรษะได้อย่างดีอีกด้วย เนื�องจากเรือนไทยพทุธ

ชาวพร่อนนั �นไมม่ีฝ้าเพดาน และไมม่ีห้องเก็บของแตอ่ย่างใด 

 

รูปที� 4-23 แสดงลกัษณะการเปิดใช้งานของหน้าต่างที�มีระดบัติดพื �นเรือน ในสว่นระเบียง

เรือน ซึ�งเป็นพื �นที�ที�ใช้สําหรับการพักผ่อน หรือรับแขกเป็นประจํา 
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4.2.2.2 การเลือกใช้วสัดกุ่อสร้าง ชาวพร่อนเลือกใช้วสัดกุ่อสร้างที�มีอยู่ใน

ท้องถิ�นเป็นสําคญั ซึ�งสว่นใหญ่เป็นวสัดทีุ�หาได้จากธรรมชาติ และได้พยายามพฒันาโดยการ

เลือกใช้วสัดทีุ�มีความทนทานที�สดุ ซึ�งต้องเหมาะสมกบัสภาพเศรษฐกิจและกําลงัของตนเอง  

การเลือกใช้วสัดอุย่างมีประสทิธิภาพดงักลา่วนั �น สว่นใหญ่เป็นภมูิ

ปัญญาท้องถิ�นที�ได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบรุุษ ซึ�งประกอบด้วยเรื�องคณุสมบตัิของวสัดจุาก

ธรรมชาติชนิดตา่งๆ ในท้องถิ�นรวมถึงกรรมวิธีการแปรรูปวสัดจุากธรรมชาติให้มีอายกุารใช้งานที�

ยาวนานยิ�งขึ �น และการเลือกใช้วสัดใุห้เหมาะสมกบัการใช้งาน ซึ�งล้วนเป็นข้อมลูที�เป็นประโยชน์ตอ่

การก่อสร้างเรือนให้เป็นเรือนที�อยู่สบาย มีอายกุารใช้งานที�ยาวนาน และยงัเหมาะสมกบัสภาพ

เศรษฐกิจของชาวบ้านในท้องถิ�นอีกด้วย 

    - การใช้วสัดกุ่อสร้างที�มาจากธรรมชาติ ชมุชนบ้านพร่อนเป็น

ชมุชนที�อยู่ติดกบัป่าพรุโต๊ะแดงที�มีความอดุมสมบรูณ์ผืนใหญ่ ในสมยัก่อนชาวพร่อนใช้ประโยชน์

จากทรัพยากรที�มีอยูใ่นป่าได้อย่างไมจํ่ากดั ดงันั �นวสัดกุ่อสร้างที�นํามาใช้ในการสร้างเรือน ซ่อมแซม

เรือน และตอ่เติมเรือนสว่นใหญ่ก็ล้วนมาจากวสัดจุากธรรมชาติทั �งสิ �น เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพ

ร่อนจึงมีความเป็นธรรมชาติ มีความกลมกลนืและเป็นมิตรกบัสิ�งแวดล้อม นอกจากนี �ราคาคา่

ก่อสร้างและซ่อมแซมเรือนยงัมีความเหมาะสมกบัสภาพเศรษฐกิจของครอบครัวชาวพร่อนซึ�งสว่น

ใหญ่มีอาชีพทํานา และอยูใ่นพื �นที�ที�ห่างไกลความเจริญในขณะนั �นอีกด้วย 

    วสัดกุ่อสร้างที�มาจากจากธรรมชาตินั �นมคีวามปลอดภยัสงู 

เนื�องจากไมม่ีสารเคมีที�เป็นพิษตกค้าง ทั �งจากตวัวสัดเุองและจากกรรมวิธีการผลิตทาง

อตุสาหกรรม ซึ�งสารเคมีดงักลา่วสามารถสะสมอยูใ่นร่างกายของมนษุย์จนก่อให้เกิดโรคตา่งๆ ได้ 

นอกจากนี �วสัดกุ่อสร้างที�มาจากจากธรรมชาตยิงัเป็นวสัดทีุ�มีรูพรุนสงู ซึ�งมีคณุสมบตัิในการระบาย

อากาศและคายความร้อนได้ดี ดงันั �นอาคารที�ใช้วสัดกุ่อสร้างที�มาจากธรรมชาติเช่นเรือนพื �นถิ�นไทย

พทุธชาวพร่อนจึงมีความปลอดภยั และสามารถระบายความร้อนได้ดี ซึ�งจะมีผลทําให้สภาพ

อากาศภายในเรือนเยน็สบายขึ �นด้วย 

    - การเลือกใช้วสัดกุ่อสร้างอย่างเหมาะสม วสัดทีุ�ใช้ในเรือนไทย

พทุธชาวพร่อนสามารถจําแนกได้เป็น 3 ประเภทด้วยกนั คอื วสัดทีุ�ได้มาจากธรรมชาติ วสัดทีุ�ได้มา

จากธรรมชาติและผา่นการแปรรูป และวสัดทีุ�ผา่นกระบวนการแปรรูปทางอตุสาหกรรม ซึ�งได้แสดง

ในตารางที� 4-2 
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วสัดทีุ�ได้มาจากธรรมชาต ิ วสัดทีุ�ได้มาจากธรรมชาติและ

ผา่นกระบวนการแปรรูป 

วสัดทีุ�ผา่นกระบวนการแปรรูป

ทางอตุสาหกรรม 

1. ไม้ป่า (ไม้ที�ได้มาจากในป่าพรุ

โต๊ะแดง) เช่น ไม้ตะเคียน ไม้กระทงั

ป่า ไม้ช้างให้ ไม้จกแกะ ไม้ชะมลงั 

เป็นต้น    

2. ไม้บ้าน (ไม้ที�ได้มาจากใน

หมู่บ้านหรือในสวน) เช่น ไม้ตําเสา 

ไม้กระทังบ้าน ไม้สะเดา ไม้

กระท้อน ไม้หลาโอน เป็นต้น 

3. ทรายทะเล 

1. กระเบื �องหางว่าวดินเผา 

2. ผนงัไม้ไผ่สาน 

3. ตบัใบจาก หรือตบัใบสาคู 

1. ปนูซิเมนต์ 

2. บานพบัเหลก็ 

3. กลอนเหลก็ 

4. ตะป ู

5. เศษกระเบื �อง หรือเศษแก้ว 

   

วสัดกุ่อสร้างทั �ง 3 ชนิดที�ได้กลา่วมาแล้วนั �น ล้วนมคีณุสมบตัิที�แตกตา่ง

กนัตามชนิดของตวัวสัดเุอง นอกจากนี �ยงัมีข้อแตกตา่งที�เกิดจากปัจจยัอื�นๆ อีก ยกตวัอย่างเช่น 

ราคา ความหายาก เป็นต้น ดงันั �นการเลือกวสัดกุ่อสร้างเพื�อใช้ในการสร้างเรือน จึงไมส่ามารถ

พิจารณาจากคณุสมบตัิของวสัดเุพียงอย่างเดียวได้ แตย่งัต้องคํานึงถึงข้อจํากดัในด้านอื�นๆ อีกด้วย 

เพื�อให้เกิดความเหมาะสมกบัความต้องการ และความพร้อมของเจ้าของเรือนด้วยเชน่กนั 

   ชาวพร่อนได้นําภมูิปัญญาท้องถิ�นที�ได้สั�งสมไว้ และที�ได้รบัการสืบทอด

จากบรรพบรุุษ มาใช้เลือกวสัดกุ่อสร้างตา่งๆ อย่างผสมผสาน เพื�อสร้างเรือนให้มีความแขง็แรง 

สามารถทนตอ่สภาพภมูิอากาศที�รุนแรงของท้องถิ�นได้ และสร้างให้เกิดสภาพแวดล้อมที�เหมาะสม

ตอ่การอยู่อาศยัอีกด้วย ดงัที�ได้แสดงไว้ในตารางที� 4-3 

 

 

 

ตารางที� 4-2 การแยกประเภทของวัสดทุี�ใช้สร้างเรือน 
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วสัดทีุ�ได้มาจากธรรมชาต ิ

ชนิดของวัสดุ คณุสมบตัิของวัสดุ ตําแหน่งที�ใช้ หมายเหตุ 

1.ไม้ตําเสา - แข็ง, ทนทาน               

- มีนํ �าหนกัมาก 

เสา, คาน, รอดและทั�วไป - เป็นไม้บ้านคุณภาพดี

และหายากจงึมีราคาแพง 

2.ไม้กระทงับ้าน, ไม้

สะเดา, ไม้กระท้อน 

- แข็ง(น้อยกว่าตําเสา),

ทนทาน                          

- มีนํ �าหนกัเบา 

จนัทนั, คาน, รอด, พื �น, 

ระแนง, ผนงัและทั�วไป 

- เป็นไม้บ้านคุณภาพดี

รองจากไม้ตําเสาสามารถ

ใช้งานได้หลากหลาย 

3.ไม้หลาโอน - แข็ง, ทนทาน               

- ให้สมัผัสเย็น 

- นําลาํต้นมาผ่าแล้วเหลา

ให้มีความกว้างตามต้องการ

เพื�อใช้ทําระแนงรับแผ่น

กระเบื �องหลงัคา หรือใช้ทํา

พื �นเว้นร่อง                         

- นําลาํต้นมาผ่าแบ่งเป็น 4 

สว่น ใช้ในสว่นพื �นที�ซักล้าง 

หรือบริเวณที�ไม่มีหลงัคา

คลมุ                                  

- ใช้ทําสลกัไม้ (ใช้ไม้แก่จดั) 

- เป็นไม้ตระกลูปาล์ม ซึ�ง

หาได้ง่ายในท้องถิ�น หาก

แก่จดัจะมีความทนทาน

สงู นิยมนํามาใช้บริเวณที�

นอนพกั เช่น ระเบียง 

ชาน หรือแคร่ เนื�องจาก

ให้สมัผสัเย็นสบาย 

4.ไม้ตะเคียน - แข็ง, ทนทาน - เสา, คาน, รอดและทั�วไป - เป็นไม้ป่าคุณภาพดีและ

หายากจึงมีราคาแพง 

5.ไม้ชะมลงั - แข็ง, ทนทาน               

- มีนํ �าหนกัมาก 

- ใช้ทําสลกัไม้ (ใช้ไม้แก่จดั) - เป็นไม้ป่าคุณภาพดีรอง

จากไม้ตะเคียน 

6.ไม้กระทงัป่า, ไม้ช้างให้, 

ไม้จกแกะ 

- แข็ง(น้อยกว่าไม้บ้าน) จนัทนั, คาน, รอด, พื �น, 

ระแนง, ผนงัและทั�วไป 

- เป็นไม้ป่าคุณภาพปาน

กลางอายกุารใช้งานน้อย

กว่าไม้บ้านเนื�องจากมอด

สามารถกินได้ 

7.ทรายทะเล - เม็ดใหญ่กว่าดิน

ทราย 

- ใช้เป็นสว่นผสมของ

คอนกรีตที�ใช้ทําตีนเสาเรือน 

- สามารถหาได้จาก

ชายทะเลใกล้หมู่บ้าน 

 

 

 

ตารางที� 4-3 การพิจารณาเลอืกใช้วัสดุก่อสร้างที�ได้มาจากธรรมชาติเพื�อนํามาใช้สร้างเรือน 
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วสัดทีุ�ได้มาจากวสัดธุรรมชาติและผา่นกระบวนการแปรรูป 

ชนิดของวัสดุ คณุสมบตัิของวัสดุ ตําแหน่งที�ใช้ หมายเหตุ 

1.ตบัใบจาก - ระบายอากาศได้ดีมาก  

- มีอายุการใช้งาน 3 ปี     

มงุหลงัคา - หาได้ง่ายภายในท้องถิ�น 

- เมื�อเย็บเป็นตบัแล้ว

นําไปแช่นํ �าทิ �งไว้

ระยะเวลาหนึ�งจะทําให้

ทนยิ�งขึ �น                                                        

2.ตบัใบสาคู - ระบายอากาศได้ดีมาก  

- มีอายุการใช้งาน 6.5 ปี    

มงุหลงัคา - หายากและมีราคาสงู     

- เมื�อเย็บเป็นตบัแล้ว

นําไปแช่นํ �าทิ �งไว้

ระยะเวลาหนึ�งจะทําให้

ทนยิ�งขึ �น                                                                                         

3.แผ่นกระเบื �องหางว่าว

ดินเผา 

- ระบายอากาศได้ดี         

- ทนทาน กนันํ �า-ไฟ        

- มีอายุการใช้งาน

ยาวนาน 

มงุหลงัคา - สว่นใหญ่เป็นกระเบื �อง

สงขลา ซึ�งมีพ่อค้าชาว

สงขลานําเข้ามาขายถึง

ท่าเรือในหมู่บ้าน 

4.ผนงัไม้ไผ่สาน 

 

 

 

 

 

 

- ระบายอากาศได้ดีมาก                      

- ทนทาน                       

- มีอายุการใช้งาน

ยาวนาน 

กรุผนงั, 

รองพื �นเรือนข้าว 

- หากนําตอกไปแช่นํ �าทิ �ง

ไว้ระยะเวลาหนึ�งก่อน

สานเป็นผนัง จะทําให้

สามารถกนัมอดได้         

- ไม้ไผ่ชนิดที�เหมาะจะ

นํามาทําผนงัไม้ไผ่สาน 

ให้มีคณุภาพดี คือ ไม้ไผ่

ปลายรวบ ซึ�งสามารถหา

ได้ในท้องถิ�น 

    

ตารางที� 4-4 การพิจารณาเลอืกใช้วัสดทุี�ได้มาจากวสัดธุรรมชาติและผ่านการกระบวนการแปรรูป 

เพื�อนํามาใช้สร้างเรือน 
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วสัดทีุ�ได้ผา่นกระบวนการแปรรูปทางอตุสาหกรรม 

ชนิดของวัสดุ คณุสมบตัิของวัสดุ ตําแหน่งที�ใช้ หมายเหตุ 

1.ปนูซีเมนต์ - แข็งแรง รับแรงอดัได้ดี

เมื�อมีสภาพเป็นคอนกรีต 

- สามารถทนนํ �าและไฟ 

ได้ดี                               

- มีอายุการใช้งาน

ยาวนานมาก                        

- ใช้ทําตีนเสาเรือน - มีราคาสงู ต้องหาซื �อ

จากภายนอกท้องถิ�น       

- สามารถปกป้องเสา

เรือนจากความชื �นสงู

บริเวณพื �นดิน และยงั

ป้องกนัเสาจากปลวกที�จะ

ขึ �นมาจากพื �นดินอีกด้วย 

2.บานพบัเหลก็, กลอน

เหลก็ 

- แข็งแรง                       

- มีอายกุารใช้งาน

ยาวนาน                         

- ใช้กบับานประตู-

หน้าต่าง 

- ใช้งานสะดวก แต่มี

ราคาสงู ต้องหาซื �อจาก

ภายนอกท้องถิ�น        

3.ตะป ู - แข็งแรง                       

- มีอายกุารใช้งาน

ยาวนาน                         

- ใช้ตีไม้ระแนงรับแผ่น

กระเบื �องหลงัคา             

- ใช้ตีผนงัเรือน                

- ใช้ตีแผ่นพื �นเรือน และ

อื�นๆ  

- ใช้งานสะดวก แต่มี

ราคาสงู ต้องหาซื �อจาก

ภายนอกท้องถิ�น             

- เรือนรุ่นเก่าจะใช้สลกัไม้

แทนการใช้ตะปู 

4.เศษกระเบื �องแตก หรือ

เศษแก้วแตก 

- มีขนาดใหญ่กว่าทราย 

สามารถเพิ�มความ

แข็งแรงให้กบัคอนกรีต     

                        

- ใช้เป็นสว่นผสมของ

คอนกรีตที�ใช้ทําตีนเสา

เรือน 

- เป็นการใช้ของที�มีอยู่ใน

ครัวเรือนให้เกิดประโยชน์ 

แทนการใช้หินซึ�งหาได้

ยาก 

 

 

 

ตารางที� 4-5 การพิจารณาเลอืกใช้วัสดทุี�ผ่านกระบวนการแปรรูปทางอตุสาหกรรม เพื�อนํามาใช้สร้างเรือน 
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4.2.2.3 การวางทิศของแมเ่รือน เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อน จะวางแม่

เรือนให้ด้านยาวอยูใ่นแนวทิศตะวนัออกและทิศตะวนัตกเสมอ ซึ�งเรียกการวางแมเ่รือนลกัษณะนี �วา่ 

การวางแมเ่รือนตามตะวนั ลกัษณะการวางทิศทางของแมเ่รือนดงักลา่วนี � เป็นผลมาจากความเชื�อ

ที�ได้รับถ่ายทอดมาจากบรรพบรุุษ ซึ�งเชื�อวา่การวางแมเ่รือนตามตะวนัจะทําให้ผู้ ที�อาศยัในเรือนมี

สขุภาพดี ไมม่ีโรคภยัเบียดเบียน 

บ้านพร่อน มีสภาพภมูิอากาศแบบมรสมุเขตร้อน มี 2 ฤดกูาลคือ ฤดรู้อน 

และฤดฝูน ซึ�งได้รับอิทธิพลจากลมมรสมุตะวนัออกเฉียงใต้ และลมมรสมุตะวนัออกเฉียงเหนือเป็น

หลกั การวางแมเ่รือนตามตะวนั จงึเป็นการใช้ด้านยาวของแมเ่รือนที�มชีายคาระดบัตํ�า ป้องกนัเรือน

จากลมและฝนที�พดัมาจากทิศตะวนัออกเฉียงใต้ และทิศตะวนัออกเฉียงเหนือดงักลา่ว และนําด้าน

สกดั หรือด้านหน้าจั�วที�มีช่องเปิดมากกวา่หลบไว้ เพื�อป้องกนัลมที�จะพดันําฝนเข้าไปภายในเรือน 

ทําให้สามารถป้องกนัเรือนจากความชื �นได้ นอกจากนี � ยงัเป็นวิธีการหลบแดดวิธีหนึ�ง โดยที�หนัเรือน

ด้านสกดัที�มีพื �นที�น้อยกวา่ ให้รับแสงแดดช่วงเวลาบ่ายทางทิศตะวนัตก ที�มีความรุนแรงสงูที�สดุของ

วนั ซึ�งจะช่วยลดความร้อนของเรือนที�เกิดจากการรับแดดโดยตรงได้ ดงัที�ได้แสดงไว้ในรูปที� 4-23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N N 

รูปที� 4-23 แสดงการวางแม่เรือนตามตะวนัของเรือนพื �นถิ�นไทยพุทธชาวพร่อน เพื�อป้องกนัเรือนจาก

ความชื �นที�มาจากลมมรสมุตามฤดกูาล และความร้อนที�มาจากแสงแดดช่วงบ่ายทางทิศตะวนัตก 

         แสดงทิศทางของลมมรสมุท้องถิ�นที�มีอิทธิพลต่อเรือน ได้แก่                        

- ลมมรสมุตะวนัตกเฉียงใต้ (เดือนพฤษภาคม-เดือนตลุาคม)               

- ลมมรสมุตะวนัออกเฉียงเหนือ (เดือนพฤศจิกายน-เดือนมกราคม) 

แสดงทิศทางของแดดที�สอ่งหาเรือน ในช่วง

ระยะเวลาบ่ายถงึเย็น ซึ�งเป็นช่วงที�แสงแดดมี

ความร้อนมากกว่าช่วงระยะเวลาอื�นๆ ของวนั 

เรือน 
เรือน 
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การวางแมเ่รือนตามตะวนัของเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนนั �น ไมไ่ด้

วางขนานกบัแนวทิศตะวนัออก-ทิศตะวนัตกเสียทีเดยีว แตจ่ะมีการเบี�ยงมมุจากแนวทิศดงักลา่ว 

จากข้อมลูที�ได้สํารวจพบวา่ มีแมเ่รือนเอียงทํามมุกบัแนวทิศตะวนัออก-ทิศตะวนัตก ตั �งแต ่22 

องศา จนถึง 45 องศา ตามข้อมลูที�ได้แสดงไว้ในบทที� 3 แล้วนั �น เมื�อพิจารณาจากรูปที� 4-23 ก็จะ

เห็นได้วา่ การวางแนวแมเ่รือนเอียง จะทําให้ด้านยาวของเรือนรับกบัทิศทางของลมมรสมุพอดี ทํา

ให้เรือนสามารถป้องกนัลมมรสมุที�มีความรุนแรงและยาวนาน สว่นด้านสกดัของเรือนก็ใช้รับแดด

ทิศตะวนัตกที�มีความรุนแรงที�สดุของวนัได้อย่างมปีระสิทธิภาพด้วยเชน่กนั 

จากการวิเคราะห์ข้อมลูดงักลา่ว จะเหน็ได้วา่การวางแมเ่รือนตามตะวนั

นั �นสามารถแก้ปัญหาในเรื�องความชื �น และความร้อนของเรือน จากลกัษณะภมูิอากาศที�รุนแรงใน

ท้องถิ�นได้อย่างมีประสทิธิภาพ ซึ�งมีความสอดคล้องกบัความเชื�อของชาวพร่อน ที�ได้รับการสืบทอด

มาจากบรรพบรุุษเช่นเดียวกนั เพราะถ้าหากภายในเรือนมคีวามชื �นสงู และร้อนแล้วกจ็ะสง่ผลตอ่

สขุภาพของผู้อาศยั สามารถก่อให้เกิดโรคภยัตา่งๆ ได้ 
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บทที�  5 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

สงัคมชาวพร่อน เป็นสงัคมชาวพทุธดั �งเดิม ที�มีตํานานการตั �งถิ�นฐานมากวา่ 200 ปี โดย

กลุม่ชาวไทยพทุธที�ได้อพยพย้ายถิ�นฐานมาจากภาคเหนือของประเทศไทยทางทะเล ตาม

ประวตัิศาสตร์คําบอกเลา่ในท้องถิ�น และเป็นชมุชนชาวพทุธที�ยึดมั�นและศรัทธาในพระพทุธศาสนา

อย่างเคร่งครัดมาจนถงึปัจจบุนั วฒันธรรม ประเพณี และวิถีการดํารงชีวิตที�ปรากฏอยู่ในสงัคม จงึมี

รากฐานมาจากหลกัคิดของศาสนาพทุธแทบทั �งสิ �น 

 แนวคิดหลกัที�มีความเดน่ชดัที�สดุในชมุชนชาวพร่อน คือ หลกัแห่งองค์รวม หรือการใช้ชีวิต

อยู่ร่วมกนัด้วยความหลากหลาย เชน่เดยีวกบัหลกัธรรมชาติ ซึ�งลกัษณะการอยู่ร่วมกนัดงักลา่ว

องค์ประกอบตา่งๆ ที�อยูใ่นระบบนั �นต้องมีการพึ�งพิง พึ�งพา เอื �ออาศยัซึ�งกนัและกนั ทําให้เกิดความ

สมดลุขึ �นในระบบ มีความเข้มแขง็และสามารถดํารงอยู่ได้อย่างยั�งยืน เหมือนความอดุมสมบรูณ์

ของป่าไม้ในเขตร้อนชื �น 

 หลกัคิดในการใช้ชีวิตอย่างเป็นธรรมชาติของชาวพร่อน เป็นหลกัคดิที�ได้มาจากหลกัธรรม

คําสอนที�มีมาจากพทุธธรรม หรือกฏธรรมชาติ อนัเป็นหวัใจของพระพทุธศาสนาที�พระพทุธเจ้าได้

ทรงค้นพบ เป็นเวลาผา่นมาแล้วกวา่ 2500 ปี ซึ�งหากแยกพทุธธรรมออกเป็น 2 สว่น คือ สจัธรรม 

กบั จริยธรรม ก็จะเห็นวา่ สจัธรรม ในพระพทุธศาสนา หมายถึงคําสอนเกี�ยวกบัสภาวะของสิ�ง

ทั �งหลาย หรือธรรมชาติและความเป็นไปโดยธรรมดาของสิ�งทั �งหลาย หรือกฎธรรมชาตินั�นเอง สว่น 

จริยธรรม ก็หมายถึงการถือเอาประโยชน์จากความรู้ความเข้าใจในสภาพและความเป็นไปของสิ�ง

ทั �งหลาย หรือการรู้กฏธรรมชาติแล้วนํามาใช้ในทางที�เป็นประโยชน์4 

 จากการศกึษาพบวา่เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนมคีติมาจากหลกัธรรมชาติ ในการสร้าง

เรือนได้มีการนําความรู้ ความเข้าใจหลายด้านตามหลกัคดิวิถีพทุธ มาสร้างเป็นเรือนพื �นถิ�นที�

ตอบสนองทั �งด้านร่างกายและจิตใจ เป็นเรือนมงคล และเป็นเรือนน่าอยู่ ซึ�งได้รองรับวฒันธรรมการ

ดํารงชีวิตที�สอดคล้องกบัความเชื�อและสิ�งแวดล้อมในท้องถิ�น กลายเป็นเรือนแห่งชีวิต ที�รองรับชีวิต

ความเป็นอยูต่ามวิถีพทุธได้อย่างงดงาม 

                                                   
4 พระพรหมคุณาภรณ์,  พทุธธรรม ฉบบัเดิม(นนทบรีุ: โรงพิมพ์เพิ�มทรัพย์การพิมพ์, 2553), 

หน้า 15. 
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5.1 คติเรือนพุทธชาวพร่อน 

5.1.1 เรือนมงคล  

เกิดจากกระบวนการสร้างเรือน ที�ได้นําหลกัคิดที�เป็นมงคลหลายหลกัคิดมา

ประกอบรวมกนัขึ �นเป็นพิธีกรรมการก่อสร้างเรือน เกิดเป็นมณฑลแห่งความศกัดิ�สทิธิ� เป็นวิธีการ

พฒันาเรือนด้านจิตวญิญาณ อนัมีอิทธิพลเหนือจิตใจของผู้อยู่อาศยั ทําให้ผู้อยู่อาศยัมีขวญัและ

กําลงัใจที�ดี เป็นการเตือนสตใิห้ดําเนินชีวิตด้วยการยึดมั�นในหลกัจริยธรรม เพื�อให้เกิดปัญญาตอ่ไป 

หลกัคิดที�ชาวพร่อนได้นํามาใช้ให้เกิดความเป็นมงคลในเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพ

ร่อน คือ หลกัคิดเรื�องทิศทางในพทุธศาสนา การใช้นาคนาม การใช้พทุธคณุจากพระไตรปิฎก การ

ใช้ระบบธาตทุั �งสี� (ดิน นํ �า ลม ไฟ) การใช้หลกัโหราศาสตร์และดวงดาว และความเชื�อในเรื�องเจ้าที�

และสิ�งศกัสิทธิ�(ความกตญั�)ู ซึ�งเป็นวฒันธรรมความเชื�อที�มีอิทธิพลเหนือจิตใจของชาว พร่อน

ทั �งสิ �น 

5.1.2 เรือนน่าอยู่  

เป็นการสร้างเรือน และสภาพแวดล้อมของเรือนให้สอดคล้อง กลมกลืนเป็นหนึ�ง

เดียวกนักบัระบบนิเวศน์แวดล้อมและวิถีชีวิต มีองค์ประกอบที�หลากหลายเกี�ยวเนื�องสมัพนัธ์กนั

อย่างเป็นระบบ มีดลุยภาพและสามารถดํารงอยู่ได้อย่างเป็นธรรมชาติ หรืออาจกลา่วได้วา่เป็นวถีิ

ของธรรมชาติ เป็นการพฒันาเรือนด้านกายภาพ โดยคํานงึถึงสภาพภมูิศาสตร์ละวฒันธรรมเป็น

สําคญั ทําให้เกิดสภาวะแวดล้อมที�สามารถอาศยัอยู่ได้อยา่งสบาย และสามารถดํารงชีวิตได้อย่าง

สะดวก นอกจากนี �ยงัมีลกัษณะการอยู่อาศยัที�รายล้อมไปด้วยระบบธรรมชาติที�อดุมสมบรูณ์อีก

ด้วย ซึ�งทําให้ผู้ที�อยู่อาศยัได้มองเห็นสจัธรรมของสภาวะแห่งการแปรเปลี�ยนที�เป็นอยูใ่นธรรมชาติ 

จึงไมเ่กิดความยึดมั�นถือมั�น(อตัตา) อนัเป็นแนวคิดพื �นฐานของสงัคมแห่งดลุยภาพที�มีความเมตตา 

กรุณา ประกอบไปด้วยการพึ�งพิงพึ�งพา เอื �อเฟื�อแบ่งปันซึ�งกนัและกนั 

หลกัคิดที�ชาวพร่อนนํามาใช้เพื�อสร้างเรือนพื �นถิ�นให้มีความเป็นธรรมชาติ 

ประกอบด้วย หลกัทกัษา หลกักฏธรรมชาติที�ปรากฏในพทุธรรม เช่น หลกัปฏิจจสมปุบาท คือ การ

เกิดขึ �นโดยอาศยักนัด้วยองค์ประกอบที�หลากหลาย หรือหลกัมชัฌิมาปฏิปทา คือ เป็นวิธีการใช้

กฎเกณฑ์แห่งกระบวนการของธรรมชาติ ให้เกิดประโยชน์แก่ชีวิตจนถึงที�สดุ(ดลุยภาพ) นอกจากนี �

ยงัมีหลกัความกตญั�ทีู�เกิดจากการสํานกึบญุคณุในการเอื �อประโยชน์ระหวา่งกนั 
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5.1.3.เรือนแห่งชีวิต* 

เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนเป็นเรือนที�มีความเป็นหนึ�งเดียวกบัธรรมชาติ

แวดล้อม ทําให้สามารถอยู่ในธรรมชาติได้อย่างสมดลุโดยไมก่ระทบตอ่ระบบนิเวศน์แวดล้อม มี

ความยืดหยุน่สงู สามารถปรับเปลี�ยนได้ตามสภาวะแวดล้อมหรือปัจจยัที�เปลี�ยนไป เพื�อให้เกิดดลุย

ภาพในระบบการอยู่อาศยัแบบองค์รวม ซึ�งลกัษณะของเรือนพื �นถิ�นดงักลา่วสามารถสะท้อนภาพ

หลกัคิดทางพระพทุธศาสนาได้อย่างชดัเจนในเรื�องของหลกัธรรมชาติอนัเป็นเนื �อหาสําคญัของ

แนวคิดทางพระพทุธศาสนา เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนที�ถกูสร้างสรรค์ขึ �นจากแนวคิดแห่ง

ธรรมชาติ และมีลกัษณะที�เป็นธรรมชาตินั �นจงึถือวา่เป็นเรือนที�ได้มีสว่นช่วยในการหลอ่หลอม และ

ขดัเกลาจิตใจของผู้อยู่อาศยัให้เกิดปัญญา ซึ�งเป็นพื �นฐานของการมีชีวิตที�เป็นอิสระโดยปราศจาก

ทกุข์ ซึ�งท่านพระพรหมคณุาภรณ์ ได้เขียนอธิบายเรื�องกฎธรรมชาติหรือสจัธรรมในพระพทุธศาสนา

กบัการดบัทกุข์ไว้ได้อย่างน่าสนใจ ดงันี � 

ชีวิตที�เป็นอยูด่ว้ยปัญญา อยู่อย่างไม่มีความหลงยึดถือติดมั�นในตวัตน อยู่อย่าง

อิสระ อยู่อย่างประสานกลมกลืนกบัความจริงของธรรมชาติ หรืออยู่อย่างไม่มีทกุข์...การมีชีวิตอยู่

ดว้ยปัญญา หมายถึง การอยู่อย่างรู้เท่าทนัสภาวะ และรู้จกัถือเอาประโยชน์จากธรรมชาติ การ

ถือเอาประโยชน์จากธรรมชาติไดเ้ป็นอย่างเดียวกบัการอยู่อย่างประสานกลมกลืนกบัธรรมชาติ การ

อยู่ประสานกลมกลืนกบัธรรมชาติ เป็นการอยู่อย่างอิสระ การอยู่อย่างอิสระ ก็คือการไม่ตอ้งตกอยู่

ในอํานาจของตณัหาอปุาทาน หรือการอยู่อย่างไม่ยึดมั�นถือมั�น การอยู่อย่างไม่ยึดมั�นถือมั�น ก็คือ

การมีชีวิตอยู่ดว้ยปัญญา หรือการรู้และเขา้เกี�ยวขอ้งจดัการกบัสิ�งทั�งหลายตามวิถีทางแห่งเหตุ

ปัจจยั5 

  เรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนจึงเป็นองคป์ระกอบหนึ�งที�สาํคญัในสงัคม ที�ทําให้

ชาวพร่อนสามารถรักษาเอกลกัษณ์ของการดํารงชีวติตามวิถีพทุธดั �งเดิมไว้ได้อย่างเข้มแขง็มากวา่ 

200 ปี จวบจนถึงปัจจบุนั ท่ามกลางวฒันธรรมอิสลามที�เข้มข้น เนื�องจากคติพทุธที�ใช้ในการ

                                                   

*เรือนแห่งชีวิตหมายถึง เรือนที�สามารถรองรับวฒันธรรมการอยู่อาศยัและได้สร้างความสขุ

ความมั�นคงทางด้านจิตใจให้แก่ผู้อาศยั ซึ�งสง่ผลให้เกิดความสบายและความสขุในการดํารงชีวิต 
5
 พระพรหมคุณาภรณ์,  พทุธธรรม ฉบบัเดิม(นนทบรีุ: โรงพิมพ์เพิ�มทรัพย์การ พิมพ์, 2553), 

หน้า 100. 
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สร้างสรรค์เรือน ได้ช่วยสง่เสริมพระพทุธศาสนาในระดบัครอบครัว และสนบัสนนุสภาพเศรษฐกิจใน

ครอบครัวให้มีความหลากหลาย อดุมสมบรูณ์ รํ�ารวยอย่างพอเพียง ประกอบกนัเป็นสงัคมชาว 

พร่อนที�มีความหลากหลาย สมดลุ เกื �อกลู อิงอาศยั สามารถพึ�งพาตนเองได้ มีความเข้มแขง็และอยู่

ได้อย่างยั�งยืน เชน่เดยีวกบัระบบของธรรมชาต ิ

 5.2 ข้อเสนอแนะ  

ปัจจบุนัเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธชาวพร่อนกําลงัจะสญูหายไปจากสงัคมเนื�องจากปัญหา

สําคญั 2 ประการ คือ การขาดแคลนวสัดกุ่อสร้างโดยเฉพาะไม้ และการขาดการสง่ตอ่ขององค์

ความรู่เชิงช่างในการสร้างเรือนพื �นถิ�น จึงมีผลกระทบตอ่คา่บํารุงรักษาเรือนเก่า หรือการสร้างเรือน

ลกัษณะเดิมขึ �นใหม ่เนื�องจากทรัพยากรป่าไม้ที�มีอยู่อย่างอดุมสมบรูณ์ในอดีตได้หายไปจาก

หมูบ้่าน โดยเฉพาะอย่ายิ�งทรัพยากรป่าไม้จากป่าพรุโต๊ะแดงซึ�งได้ถกูขึ �นทะเบียนเป็นป่าสงวน

แห่งชาติ นอกจากนี �ยงัต้องจ้างช่างรับเหมาในการแปรรูปไม้และซ่อมแซมเรือนในราคาสงู เนื�องจาก

กระบวนการสืบทอดงานฝีมือเชิงช่างในการแปรรูปไม้และการสร้างเรือนพื �นถิ�นของชาวพร่อนนั �น

ไมไ่ด้ถกูสืบทอดสูค่นรุ่นใหม ่เรือนในปัจจบุนัจึงนิยมใช้วสัดสุมยัใหมที่�หาได้ง่ายตามท้องตลาด 

เพราะนอกจากจะก่อสร้างได้ง่ายแล้ว ยงัมีราคาถกู และมคีวามทนทานกวา่วสัดจุากธรรมชาติ ซึ�งมี

ความสอดคล้องกบัสภาพเศรษฐกิจในปัจจบุนั นอกจากนี �เรือนที�มีรูปแบบสมยัใหม ่ยงัเข้ากบัวิถี

ชีวิตของคนรุ่นใหมไ่ด้มากกวา่เรือนพื �นถิ�น ดงันั �นเมื�อใดที�ผู้สงูอายซุึ�งได้อยู่ร่วมประวตัิศาสตร์กบั

เรือนพื �นถิ�นดั �งเดิมได้เสยีชีวิตลง และเรือนได้ถกูสืบทอดให้เป็นมรดกของลกูหลานซึ�งเป็นคนรุ่นใหม่

ที�ไมรู้่คณุคา่ของเรือนพื �นถิ�นดงักลา่ว เรือนจึงมีแนวโน้มที�จะถกูละเลยและปลอ่ยให้เป็นเรือนร้าง ซึ�ง

ในที�สดุก็จะถกูรื �อถอนเพื�อเลือกเก็บไม้ที�ดีที�ทนทานตอ่ปลวกมอดเอาไว้ใช้ประโยชน์อย่างอื�น หรือ

ถกูนํามาตีราคาเพื�อขายเป็นไม้เก่าในราคาถกู เหตกุารณ์ดงักลา่วที�ได้เกิดขึ �นมาแล้วและกําลงัจะ

เกิดขึ �นตอ่ไปนั �น ถือได้วา่เป็นการสญูเสียทั �งรูปแบบทางกายภาพและวฒันธรรมในด้านงาน

สถาปัตยกรรมท้องถิ�น อนัเป็นภมูิปัญญาของชาวพร่อนอยา่งหนึ�งที�มเีอกลกัษณ์เฉพาะตวัไปอย่าง

สิ �นเชิง 

จากปัญหาดงักลา่ว จึงมีความจําเป็นต้องค้นหาวิธีการตา่งๆ เพื�อช่วยให้เรือนพื �นถิ�นของ

ชาวพร่อนยงัคงอยู่ได้อย่างยั�งยืน เนื�องจากเป็นเรือนที�มคีวามสําคญัตอ่สงัคมในหลายด้าน คือ มี

คณุคา่ทางวฒันธรรม เป็นแหลง่รวมภมูิปัญญาของบรรพบรุุษที�ได้คดักรองคติความเชื�อที�ดีงามและ

ได้นํามาสอดแทรกอยู่ในกระบวนการก่อสร้างเรือน ให้มีความเหมาะสมกบัวถีิการดํารงชีวติ 
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เศรษฐกิจ สงัคม และสภาพแวดล้อม ซึ�งแสดงถึงอตัลกัษณ์ของสงัคมชาวพร่อนได้อย่างเดน่ชดั 

นอกจากนี �ยงัทําให้ชาวพร่อนได้ดําเนินวิถีชีวิตตามรูปแบบสงัคมพทุธที�มีไมตรีจิต รํ�ารวยจากความ

อดุมสมบรูณ์ที�เกิดจากความพอเพียง ทําให้เป็นชมุชนชาวพทุธที�เข้มแขง็และดํารงอยู่มาได้อย่าง

ยาวนานจวบจนถึงปัจจบุนั 

วิธีการรักษาเรือนพื �นถิ�นไทยพทุธของชาวพร่อนนั �นจึงไมไ่ด้ทําเพียงเพื�อการอนรุักษ์งาน

สถาปัตยกรรมที�มีคณุคา่เพื�อเก็บไว้ให้คนรุ่นหลงัได้เห็นเทา่นั �น แตเ่ป็นการรักษาวฒันธรรมประเพณี 

และวิถีชีวิตของชาวพร่อน ที�มคีวามเป็นอตัลกัษณ์ ซึ�งจะสามารถนําพาชมุชนไปสูค่วามยั�งยืนได้

สืบไป 

ดงันั �นการอนรุกัษ์เรือนพื �นถิ�นนั �นนอกจากจะต้องรักษาภมูปัิญญาดั �งเดิมของบรรพบรุุษ

เอาไว้ให้ได้แล้วยงัต้องทําให้ชมุชนสามารถปรับตวัให้เข้ากบัวฒันธรรมภายนอกโดยไมทํ่าให้อตั

ลกัษณ์ของตนเองเปลี�ยนแปลงไปจากเดิม หรือสญูหาย ซึ�งคงจะต้องใช้วิธีการสง่เสริมให้ชาวพร่อน 

โดยเฉพาะชาวพร่อนรุ่นใหมไ่ด้มีการเรียนรู้ภมูิปัญญาเชิงชา่ง วิถีชีวิตและภมูิศิลป์ในการสร้างสรรค์

เรือนในอดตี เพื�อให้เกิดความเข้าใจในอตัลกัษณ์อนัจะนําไปสูค่วามรัก ความภาคภมูิใจในความ

เป็นตวัตนของตนเองจากสิ�งที�ดีงามดงักลา่ว และองค์ความรู้ดงักลา่วนี �เองที�จะทําให้ชาวพร่อนรุ่น

ใหมส่ามารถตอ่ยอดทางความคิดจากภมูิปัญญาของบรรพชนของตน ไปพร้อมๆ กบัเป็นหลกัยึดมั�น

ในการปรบัตวัให้เข้ากบัสงัคมเศรษฐกิจในยคุปัจจบุนั อนัเป็นภมูิคุ้มกนัที�สามารถคดัสรรค์องค์

ความรู้ที�เหมาะสมกบัวิถีชีวิตและวิถีแหง่ศิลป์-สถาปัตย์ ได้อย่างมั�นคงสืบไป 
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