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ไพฑูรย ฤทธ์ิกระโทก : การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา ของลอรด 

บาเด็น พาวเวลล เพื่อเสริมสราง ความรูความเขาใจและ ทักษะการอยูรอดของนักเรียน

ประถมศึกษา . (THE  DEVELOPMENT  OF  A  BOY  SCOUT  CURRICULUM  BASED  ON  LORD 

BADEN POWELL’S ADVENTURE EDUCATIONAL APPROACH TO ENHANCE SURVIVAL 

KNOWLEDGE AND SKILLS OF  PRIMARY  SCHOOL  STUDENTS) อ. ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธหลัก :                     

รศ. ดร.สําล ี ทองธิว, อ. ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธรวม : ผศ. ดร.สมบูรณ  อินทรถมยา, 255 หนา.  

 การวจิัยคร้ังนี้มวีัตถุประสงคเพื่อพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด บาเด็น 

พาวเวลล เพื่อเสริมสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรียนประถมศกึษา  และประเมนิประสทิธิภาพของ

หลักสูตรลูกเสอืสามัญ กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรียนวัดราษฎรศรัทธาธรรม อําเภอบางปะอนิ 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 30 คน โดยวธิกีารเลอืกแบบเจาะจง ใชเวลาในการทดลอง ภาคความรูและฝกปฏบิัตยิอย  

20 สัปดาห และปฏบิัตกิจิกรรมภาคสนามโดยการอยูคายพักแรม 4 วัน 3 คนื  รวม 61 ชั่วโมง วธิกีารที่ใชในการเก็บรวบรวม

ขอมูลไดแก การทดสอบความรูความเขาใจใน สาระตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ การทดสอบดานการนําความรูไปใชในการ

แกปญหา การสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมของนักเรียนในขณะปฏบิัตกิจิกรรม  การตอบแบบสอบถามดานการนําความรูไปใช

ในการแกปญหา และการเขยีนบันทกึการเรียนรู ผูวจิัยวเิคราะหขอมูลโดยใชคารอยละ คาเฉลี่ย ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

การทดสอบคาท ี(t – test) ซึ่งผลการวจิัยมดีังนี้ 

1. หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด บาเด็น พาวเวลล เพื่อเสริมสราง ความรู                

ความเขาใจและ ทักษะการอยูรอดของนักเรียนประถมศกึษา มอีงคประกอบ 10 องคประกอบไดแก วสิัยทัศน พันธกจิ  

วัตถุประสงคของหลักสูตร สาระของหลักสูตร คําอธบิายของหลักสูตร  หนวยการเรียนรู/หนวยการเรียนรูยอย โครงสรางเวลา

เรียน แนวทางการจัดการเรียนรู แนวทางการวัดและประเมนิผลการเรียนรู และแหลงเรียนรู โครงสรางของหลักสูตร                      

ไดพัฒนาขึ้นจากขอมูลสภาพพื้นที่และปญหาในชุมชน ขอมูลความตองการและสภาพปญหาในชวีติจริงของผูเรียน ผูปกครอง

และคณะกรรมการสถานศกึษา ขัน้พื้นฐาน  ซึ่งเปนผูที่ไดรับผลกระทบโดยตรงจากสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ                  

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด บาเด็น พาวเวลล ที่มุงใหผูเรียนไดเกดิการเรียนรูอยางย่ังยืนโดยการมปีฏสิัมพันธกับ

สภาพแวดลอมในสถานจริงดวยการลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมที่สงเสริมใหมชีวีติอยูรอดได เนื้อหาที่พัฒนาขึ้นประกอบดวยสาระ

ใหญ ๆ 3 สาระ คอื 1) ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ2) การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชญิภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และ  3)  

การดํารงชวีติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ    

 2. ผลจากการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด บาเด็น พาวเวลล พบวา 

หลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด บาเด็น พาวเวลล ผู เรียนมีคาเฉลี่ยของ

คะแนนความรูความเขาใจในสาระตามหลักสูตรสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

3. ผูเรียนมทีักษะการอยูรอด จากภัยพบิัตทิางธรรมชาติ ดานการควบคุมสต ิการตัดสนิใจ ความเปนผูนํา                

การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน และการปฏบิัตงิานตามเวลาที่กําหนด โดยแตละดานมรีะดับของพฤตกิรรมอยู 4 ระดับ ไดแก                      

ไมแสดงพฤตกิรรมการอยูรอดเลย แสดงพฤตกิรรมการอยูรอดโดยดูตัวอยางจากผูอื่น แสดงพฤตกิรรมการอยูรอดภายใต

คําแนะนําของผูอื่น และแสดงพฤตกิรรมการอยูรอดไดดวยตนเอง ผลจากการวเิคราะหขอมูลพบวา  ผูเรียนมพีัฒนาการทาง

ทักษะการอยูรอดสูงขึ้น โดยผูเรียนมพีฤตกิรรมการอยูรอดภายใตการแนะนําของผูอื่น 

 

ภาควชิา    หลักสูตรและการสอน                  ลายมอืช่ือนิสติ                                                           4                                
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PHAITHUNE  RIDKRATOKE : THE  DEVELOPMENT  OF  A  BOY  SCOUT  CURRICULUM BASED  ON   

LORD  BADEN  POWELL’S  ADVENTURE  EDUCATIONAL  APPROACH  TO  ENHANCE SURVIVAL  

KNOWLEDGE AND SKILLS OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS. ADVISOR : ASSOC. PROF. SUMLEE   

THONGTHEW, Ph.D.,  CO-ADVISOR :  ASST. PROF. SOMBOON  INTHOMYA, Ph.D., 255  pp.  

 This research aimed to develop a Boy Scout Curriculum based on the adventure education approach of Lord Baden 

Powell in order to promote the knowledge, understandings and survival skills of primary school students, as well as to 

evaluate the quality of the course. The sample group includes 30 Pratom Suksa (Primary School) level 6
th
 students from    

Wat Ratsatthatham School, Bang Pa-in District, Ayutthaya Province, through a purposive selection. The experiment which 

involves theoretical and sub-practical sectors took place for 20 weeks. There was also a field activity of outdoor camping for 

3 nights and 4 days, totaling altogether at 61 hours. The methods used in collecting the data included the evaluation of 

knowledge and understanding in the contexts of the Boy Scout program and the evaluation of applied knowledge in     

problem-solving, observing and recording the students’ behaviors while participating in an activity, responding to the 

questionnaires focusing on using the gained knowledge to solve problems, and recording the knowledge gained.                                  

The researcher has analyzed the data using the percentage, mean, standard deviation and t (t - test).  

The research results were as follows: 

1. The Boy Scout Curriculum based on the adventure education approach of Lord Baden Powell to enhance   

the survival knowledge and skills of elementary school students comprises of 10 elements, including vision, mission,  

curriculum objectives, contents, course descriptions, course unit / sub-course unit, learning schedule structure, learning 

management approach, guidelines for the assessment of learning and learning resources. The course structure has been 

developed from the information on the local status and community complications, the information on demands and actual 

status of problems found in real life of students, parents, and board of basic education institutions who will be directly affected 

by the situations caused by natural disasters based on the adventure education approach of Lord Baden Powell. It aimed to 

allow the students to go through sustainable learning experience by the interaction with the environment in an actual 

happening place and participate in an activity that promote survival skills. The developed contents include 3 major contexts: 1) 

natural disasters, 2) self-care and ability to help others when facing natural catastrophes and 3) survival during natural 

disasters. 

2. According to the trial program of the Boy Scout Curriculum based on the adventure education approach of Lord 

Baden Powell, it was found that after the trials of the Boy Scout Curriculum based on the adventure education approach of 

Lord Baden Powell, students acquired higher knowledge and understanding in the context of the curriculum, with statistical 

significant at the level of .05. 

3. The students acquired survival skills, particularly in conscious control, decision making, leaderships, allocations of 

operational duties, and on-time performance. Each capacity consisted of four different behavioral levels including not showing 

any survival behavior, showing survival behavior through observing the others, showing survival behavior under the guidance 

of others, and showing survival behavior on their own. The results from data analysis shown that the students acquired higher 

development in survival skills having average survival behavior under the guidance of others. 
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กติติกรรมประกาศ 

วทิยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาจากรองศาสตราจารย ดร. สําลี  ทองธวิ  อาจารย              

ท่ีปรึกษา  ท่ีไดอุทิศเวลา  แรงกาย  ในการฝกฝนใหผูวจัิยสามารถทํางานวจัิยในวทิยานิพนธฉบับน้ี ใหประสบ

ความสําเร็จไปได  รวมท้ังไดใหคําแนะนําในการพัฒนาหลักสูตรและกิจกรรมท่ีเสริมทักษะการอยูรอดใหกับนักเรียน  

ตลอดจนพาผูวจัิยไปศึกษาเพิ่มเติมถงึสภาพการดําเนินกจิกรรม  การจัดหลักสูตรและการดําเนินงานของสมาคม

ลูกเสอืและโรงเรียนในฮองกง  จนผูวจัิยสามารถพัฒนาหลักสูตรฉบับพเิศษน้ีขึ้นมาได  นอกจากน้ีผูวจัิยยังไดรับ

คําปรึกษาและคําแนะนําแนวทางท่ีเปนประโยชนตอการทําวทิยานิพนธจากผูชวยศาสตราจารย  ดร.สมบูรณ  อินทร

ถมยา  ซึ่งเปนอาจารยท่ีปรึกษารวม  ผูวจัิยขอกราบขอบพระคุณทานอาจารยท้ังสองเปนอยางสูง 

ผูวจัิยขอกราบขอบคุณ  รองศาสตราจารย ดร.พมิพันธ เดชะคุปต รองศาสตราจารย ดร.อัมพร มาคนอง 

และอาจารย ดร.ประสบโชค โชคเหมาะ ท่ีไดกรุณามาเปนกรรมการสอบวทิยานิพนธ รวมท้ังใหคําแนะนําท่ีเปน

ประโยชนตอการปรับปรุงงานวจัิยใหมคีวามสมบูรณมากยิ่งขึ้นและขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.ศิริ เดช  

สุขชวีะ  อาจารย ดร.อลสิรา  ชมชื่น  และพลตรีชัยชนะ  นาคเกดิ  ท่ีกรุณาเปนผูทรงคุณวุฒิในการวพิากษหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญ  ใหคําแนะนําและตรวจสอบเครื่องมอืการวจัิยใหมีคุณภาพเหมาะแกการนําไปใชให เปนประโยชนตอ

การวจัิยคร้ังน้ี 

ขอขอบคุณ พลตรีตุลา  ประเสริฐสุข  ผูบัญชาการศูนยสงครามพเิศษและผูบัญชาการโรงเรียนสงคราม

พเิศษ  อําเภอเมอืง จังหวัดลพบุรี  ท่ีไดอนุเคราะหใหผูวจัิยไดนํานักเรียนไปอยูคายพักแรมและฝกกจิกรรมภาคสนาม 
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วญิญาณของแมสมควร  รักษาราษฎร  ท่ีไดใหการอบรมเล้ียงดูผูวจัิยดวยความยากลําบากและอดทนเสมอมา  

ผูวจัิยขออุทิศคุณงามความดแีละประโยชนท่ีเกดิจากงานวจัิยในคร้ังน้ีเปนเครื่องบูชาพระคุณแม  ท่ีเปนกําลังใจและ
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บทท่ี  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การพัฒนาผูเรยีนใหมคีุณภาพตามศักยภาพของแตละคนเพื่อใหผูเรยีนรูจักนําความรู 

ที่ไดไปประยุกตใชใหเปนประโยชนตอการดําเนนิชีวติในสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปไดอยางมี

ความสุขถอืเปนหัวใจของการจัดการศกึษาที่โรงเรยีนควรใหความตระหนัก  พรอมทัง้จัดการ

เรยีนรูที่มุงสรางเสรมิประสบการณตรงใหกับผูเรยีน  เปดโอกาสใหผูเรยีนไดเรยีนรูดวยตนเอง

จากการลงมอืปฏบิัต ิ ศกึษาคนควา  และมสีวนรวมในการวางแผนการจัดประสบการณ              

การเรยีนรู  โดยมผูีสอนคอยใหกําลังใจ จัดบรรยากาศและสถานการณที่เอื้อตอการเรยีนรูของ

ผูเรยีน (โกวทิ ประวาลพฤกษ, 2546) การจัดการศกึษาตามพระราชบัญญัตกิารศกึษาแหงชาต ิ 

พ.ศ.2542 มุงที่จะพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณทัง้รางกาย จิตใจ สตปิญญา ความสามารถ  

และคุณธรรม  มจีรยิธรรมและคุณธรรมในการดํารงชีวติ  สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมี

ความสุข  โดยยดึหลักที่วา  “ผูเรยีนทุกคนมคีวามสามารถในการเรยีนรูและพัฒนาตนเองได  

และถอืวาผูเรยีนมคีวามสําคัญที่สุด”  การจัดการเรยีนรูตองใหสอดคลองกับความสนใจและ

ความถนัดของผูเรยีน  คํานงึถงึความแตกตางระหวางบุคคล  ฝกทักษะ  กระบวนการเรยีนรู  

เรยีนรูจากประสบการณจรงิ  ฝกการปฏบิัต ิ ใหผูเรยีนคดิเปน  ทําเปน  รักการอานและเกดิ

การใฝรูอยางตอเนื่อง  ผสมผสานความรู  คุณธรรมและคานยิมที่ด ี (สํานักงานคณะกรรมการ

การศกึษาแหงชาติ,  2542)  การใหความสําคัญกับการพัฒนาคน  เนื่องจากคนเปนเปาหมาย

สุดทายที่จะไดรับผลประโยชนและไดรับผลกระทบจากการพัฒนาดวย  แตในขณะเดยีวกันคนก็

ยังเปนผูขับเคลื่อนการพัฒนาไปสูจุดหมายปลายทางที่ตองการ  จึงจําเปนตองพัฒนาคุณภาพ

คนทัง้ในดานรางกาย  จิตใจ  ความรูและทักษะความสามารถใหสอดคลองและสมดุลกัน 

เพื่อใหเพยีบพรอมทัง้ในดานคุณธรรม  และความรู  ซึ่งจะนําไปสูการคดิวเิคราะหอยางมี

เหตุผล  รอบคอบและระมัดระวัง  ดวย จิตสํานกึในศลีธรรมและ คุณธรรม  ทําใหรูเทาทัน

การเปลี่ยนแปลง  สามารถตัดสนิใจ  และพรอมที่จะเผชิญตอการเปลี่ยนแปลงที่จะเกดิขึ้น            

มกีารปลูกฝงทัศนคตแิละการเรยีนรูในการทําประโยชนเพื่อสวนรวม  เปดโอกาสใหคนทุกวัย

โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนมสีวนรวมในการเรยีนรูและทํางานรวมกันจากการปฏบิัติกจิกรรม

อาสาสมัครเพื่อสาธารณประโยชน  การดูแลทรัพยากร ธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม  และ
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กจิกรรมลูกเสอืเนตรนาร ี (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาต ิ 

สํานักนายกรัฐมนตร,ี  2550) 

การพัฒนาทรัพยากรมนุษย  ถอืไดวาเปนการพัฒนาทรัพยากรที่มคีุณคาของชาต ิ 

ประเทศที่มทีรัพยากรมนุษยที่มทีัง้คุณคาและปรมิาณยอมมคีวามสามารถในการสรางสรรค

ความเจรญิใหแกประเทศชาตขิองตนไดเปนอยางมาก วธิกีารที่จะพัฒนามนุษยใหมคีุณลักษณะ 

ดังกลาวไดนัน้  จําเปนตองกระทําตัง้แตยังเด็กหรอืเปนเยาวชนดวยวธิกีารที่หลากหลาย  ซึ่ง

วธิกีารหนึ่งที่มคีวามสําคัญกับการปลูกฝงใหเยาวชนเปนคนดขีองชาตไิดคอื  “กจิการลูกเสอื”  

ซึ่งถอืวาเปนกจิการที่ประเทศตาง  ๆ  ทั่วโลกยอมรับเปนเอกฉันทวาเปนขบวนการที่สามารถ

พัฒนาเยาวชนใหมีคุณลักษณะที่ดี  มคีวามเปนพลเมอืงด ี มคีวามรับผิดชอบตอตนเอง  

ครอบครัว  สังคมสวนรวม  ชุมชนและประเทศชาตเิปนอยางด ี (เกษม  สบืเสน,  2544;  สุทัศน  

เมาลกีุล,  2539;  กระทรวงศึกษาธกิาร,  2554)  ทัง้นี้เนื่องจากเปนกจิกรรมที่ฝกปฏบิัตติาม

คําปฏญิาณและกฎของลูกเสอื  ใหมคีวามเจรญิในทุกดานอยางจรงิจัง  ทัง้ในดานความรักชาต ิ 

ศาสนา  พระมหากษัตรยิ  รูจักชวยเหลอืผูอื่น  รูจักหนาที่ของตนเอง  มรีะเบยีบวนิัย  ปฏบิัติ

ตนอยูในหลักธรรมทางศาสนาที่ตนเองนับถอื  (เดลนิวิส,  2551  :  23)  พัฒนาบุคลกิลักษณะ

ที่ด ี มลีักษณะของการเปนผูนํา ที่สามารถนํามาใชกับการดําเนนิชีวติประจําวันไดอยางตอเนื่อง  

และเปนภูมคิุมกันแกเด็กใหเตบิโตเปนผูใหญที่มคีุณภาพ  เปนคนดขีองสังคมที่มสีวนชวยใหเกดิ

ความเจรญิกาวหนา  (สุขวชิ  รังสติพล,  2540)  ซึ่งประโยชนที่ไดรับจากกจิการลูกเสอืนี้เองที่

สงผลใหประเทศตาง ๆ  ไดนํากจิกรรมลูกเสอืเขามาใชเปนเครื่องมอืในการพัฒนาบุคคลากร

ของชาต ิ ดังพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ที่ทรงมเีกี่ยวกับลูกเสอืมี

ใจความวา  (พระบรมราโชวาท,  2524)   

“กจิกรรมลูกเสอืมุงฝกหัดอบรมใหมคีวามรูความสามารถพเิศษ                             

ใหมรีะเบียบวนัิย  ใหรูจักเห็นใจ  จริงใจตอผูอื่น  พรอมท้ังถอืเอาหนาท่ีท่ีจะ                           

ชวยเหลอืผูอื่นดวยความเมตตาเผื่อแผ  โดยไมเลอืกช้ันวรรณะ  นับเปนการ                        

กระทําท่ีเปนประโยชนอยางย่ิง  วนัิยและความเมตตาเผื่อแผท่ีไดพจิารณา                       

ศึกษาอยางดแีลว  คงเปนสิ่งท่ีบานเมอืงตองการ  และเปนองคประกอบ                           

สําคัญสวนหน่ึงซึ่งจะชวยใหลูกเสอืรักษาความเปนปกแผนของคนไทยไว                              

ในวันขางหนา  และสามารถจรรโลงประเทศชาติใหเจริญม่ันคงตลอดไปได” 

กจิการลูกเสอืมุงฝกอบรมเด็กในเรื่องที่โรงเรยีนไมสามารถฝกสอนได  มุงใหเด็กรูจัก

การดํารงชีวติ  ที่ไมใชเพยีงใหเด็กมอีาชีพเทานัน้  แตใหนําเรื่องสวนรวมมาแทนเรื่องสวนตัว  



  

3 

 
รูจักบําเพ็ญประโยชนเพื่อสวนรวม  (อภัย  จันทวมิล,  2545)  ปจจุบันวชิาลูกเสอืยังมคีวามจํา

เปนอยูเนื่องจากเปนวชิาที่สอนใหเปนคนมรีะเบยีบ  มวีนิัยตอตนเองและสังคม  ใหรูจักสามัคค ี 

การทํางานรวมกับผูอื่น  ทํางานเปนกลุม  มคีวามอดทน  อดกลัน้  เขมแข็ง  สามารถชวยเหลอื

ตนเองและผูอื่นในสถานการณตาง ๆ  รวมทัง้ฝกใหมคีวามรับผิดชอบ  (สุขุม  เฉลยทรัพย,  

2550)  กจิการลูกเสอืเปนพระราชมรดกที่พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวได

พระราชทานไวใหแกปวงชนชาวไทยที่รัฐบาลเห็นประโยชนและใหความสําคัญมาทุกยุคทุกสมัย

จึงไดกําหนดเปนนโยบายของกระทรวงศึกษาธกิารขึ้น  เพื่อใหโรงเรยีนจัดการเรยีนการสอน

ตามวธิกีารของลูกเสอื  โดยจัดการเรยีนรูดวยการกระทําหรอืปฏบิัตจิรงิแกผูเรยีนทุกคนตัง้แต

ช้ันอนุบาลถงึการศกึษาภาคบังคับ  และกําหนดใหกจิกรรมลูกเสอืเปนกจิกรรมบังคับที่นักเรยีน

ทุกคนตองเรยีน  (กรมวชิาการ,  2533)  เปนการจัดการศกึษาที่มุงเนนผูเรยีนที่มคีุณภาพ  โดย

ดําเนนิการใน  2  ลักษณะ  โดยลักษณะแรกเปนการจัดการเรยีนรูและกจิกรรมพัฒนาผูเรยีน

ตามหลักสูตรการศกึษาของแตละช้ัน  ซึ่งลักษณะแรกนี้เปนการสรางองคความรู  กระบวนการ

คดิวเิคราะห  เพื่อใหผูเรยีนมคีวามรู  ความสามารถและประสบการณ  มทีักษะการดํารงชีวติที่

เกดิจากการฝกหัด  สามารถใชความรูใหเกดิประโยชนในการพัฒนาตนเองและการประกอบ

อาชีพ  และในลักษณะที่สองมุงบมเพาะ  กลอมเกลา  ปลูกฝงและปลุกจิตสํานกึใหผูเรยีนมี

ความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  และเกดิความตระหนักในบทบาทหนาที่ขึ้นในจิตใจ  

(สํานักงานปลัด  กระทรวงศกึษาธกิาร,  2554)   

คณะลูกเสอืแหงชาตมิวีัตถุประสงคที่จะพัฒนาลูกเสอืใหมคีวามเจรญิกาวหนาและ

ความม่ันคงของประเทศ  โดยมุงใหลูกเสอืเปนผูมนีสิัยชางสังเกต  จดจํา  เช่ือฟง  พึ่งตนเอง  มี

ความซื่อสัตยสุจรติ  มรีะเบยีบวนิัยและเห็นอกเห็นใจผูอื่น  รูจักบําเพ็ญตนเพื่อประโยชนของ

สวนรวม  มกีารทําการฝมอื และฝกฝนใหทํากจิการตาง  ๆ  ตามความเหมาะสม และสงเสรมิ 

ใหรูจักและรักษาจารตีประเพณี  วัฒนธรรม  และความม่ันคงของประเทศชาติ  (ราชกจิจา

นุเบกษา,  2551  :  93) ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศักราช  

2551  ที่กําหนดใหลูกเสอืเปนกจิกรรมนักเรยีนกจิกรรมหนึ่งในกจิกรรมพัฒนาผูเรยีน  ที่มุง

พัฒนาความมรีะเบยีบวนิัย  ความเปนผูนําและผูตามที่ดี  มคีวามรับผิดชอบ  สามารถทํางาน

รวมกับผูอื่นได  รูจักวธิกีารแกปญหาและตัดสนิใจ  ความมเีหตุผล  การชวยเหลอืแบงปนเอื้อ

อาทรและสมานฉันท  โดยจัดใหสอดคลองกับความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจของ

ผูเรยีน  ใหลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมดวยตนเองในทุกขัน้ตอน  โดยการวเิคราะห วางแผนปฏบิัตงิาน  

ปฏบิัตงิานตามแผนที่วางไว  ประเมนิผลการปฏบิัตงิาน และปรับปรุงผลการทํางาน  มุงเนนให

ผูเรยีนไดทํางานรวมกันเปนกลุมตามความสนใจ  สอดคลองกับความพรอมทางดานวุฒภิาวะ
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ของผูเรยีน  สภาพแวดลอมของสถานศึกษาและชุมชน  (กระทรวง ศกึษาธกิาร, 2553 : 2 – 3)  

การจัดกจิกรรมลูกเสอืควรใหผูเรยีนเขารวมทุกคน  โดยคํานงึถงึความสนใจของผูเรยีน  ม ี          

การปฏบิัตกิจิกรรมที่หลากหลาย  สอดคลองกับชีวติจรงิดวยการลงมอืปฏบิัติ  สะทอนความรู  

ทักษะ  และประสบการณของผูเรยีน  ใหผูเรยีนมสีวนรวมในการดําเนนิกิจกรรมที่เนนการคดิ

วเิคราะหและใชความคดิสรางสรรคในการดําเนนิกจิกรรมอยางเปนระบบ  และใชการเรยีนรู

แบบรวมมอืกันปฏบิัตกิจิกรรมมากกวาการแขงขัน  และจัดใหมกีารแลกเปลี่ยนเรยีนรูและ

เผยแพรกจิกรรม  การจัดกจิกรรมการเรยีนรูตามแนวทางในหลักสูตรแกนกลางการศกึษา             

ขัน้พื้นฐาน  เปนการจัดกจิกรรมตามวธิกีารของลูกเสอื (Scout  Method)  ตามคําปฏญิาณและ

กฎซึ่งถอืวาเปนหลักที่ลูกเสอืไดใหคําสัญญาวาจะปฏบิัตติามกฎของลูกเสอื  ใหผูเรยีนไดเรยีนรู

ดวยการลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมและแกปญหาดวยตัวเองจนประสบความสําเร็จ  มกีารยอมรับซึ่ง

กันและกัน  อยูรวมกันอยางมคีวามสุข  รูจักแบงหนาที่กันรับผิดชอบซึ่งถอืวาเปนคุณสมบัติ

ของการอยูรวมกันดวยระบบหมู  มีความเปนอันหนึ่งอันเดยีวกันดวยการใชสัญลักษณที่

เหมอืนกันที่บงบอกถงึศักดิ์ศร ี เกยีรตทิี่เช่ือถอืไดและระเบยีบวนัิยที่สงางาม  (กระทรวง 

ศกึษาธกิาร,  2553  :  29 – 30,  เกษม  สบืเสน,  2545  :  13)  ชวยใหผูเรยีนเกดิความ

ภาคภูมใิจ  รูจักเรยีนรูในธรรมชาติซึ่งถอืวามคีวามสําคัญที่สุดของกจิกรรมลูกเสือที่ชวยใหได

ใกลชิดและปฏบิัตกิจิกรรมรวมกับธรรมชาต ิ และถอืไดวาเปนหัวใจของการใชชีวติแบบลูกเสอื  

ในการปฏบิัตกิจิกรรมควรใหผูเรยีนไดเห็นความกาวหนา  เกดิความกระตอืรอืรนที่จะปฏบิัต ิ 

เกดิความม่ันใจและกลาที่จะตัดสนิใจเมื่อไดรับคําแนะนําที่ถูกตองจากผูใหญ นอกจากนี้การจัด 

การเรยีนรูของการลูกเสอืในอนาคตควรมุงเนนไปที่การจัดการเรยีนการสอนภาคสนาม  ที่เนน

ในเรื่องของการใชชีวติและการอยูรวมกันในสังคม  โรงเรยีนจึงควรจัดการเรยีนรูใหเปนรูปธรรม  

มคีวามทันสมัยและเปนปจจุบัน ไมวาจะจัดเปนรายวชิา และควรเพิ่มเวลาในการสอนใหมากขึ้น  

เนนใหผูเรยีนรูจักความสามัคค ีมกีารปรับตัวเขาหากัน  สอนใหเยาวชนเปนคนด ี กระทําตนให

เปนประโยชนตอสังคม  และเพิ่มเตมิในเรื่องการฝกระเบยีบวนิัยใหมากขึ้น  (สวนดุสติโพล,  

2550)   

การจัดการเรยีนรูตามหลักสูตรลูกเสอืตองอาศัยแนวทางหลักในการดําเนนิการ  โดย

การเขารวมกจิกรรมทุกครัง้ลูกเสอืตองแตงเครื่องแบบ  ทัง้นี้เพื่อแสดงถงึความเปนอันหนึ่งอัน

เดยีวกัน  (กระทรวงศกึษาธกิาร,  2553  :  30)  การจัดการเรยีนรูควรเปนไปตามขัน้ตอนของ

การสอน  ที่เริ่มดวยพธิเีปดประชุมกอง  จัดกจิกรรมการรองเพลง  การจัดการเรยีนการสอน

ตามหลักสูตร กจิกรรมเลาเรื่องที่เปนประโยชน และพธิปีดประชุมกอง ตลอดจนยดึคําปฏญิาณ

และกฎในการปฏบิัตกิจิกรรม  สถานที่ปฏบิัตกิจิกรรมควรเปนที่โลงแจง  และหลกีเลี่ยงการจัด
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กจิกรรมในหองเรยีน  (เกษม  สบืเสน,  2545  :  8 - 9) การจัดประสบการณ การเรยีนรูใน

วชิาลูกเสอืจึงไมใชตํารา  เรื่องวชิาการ  หรอืการประมวลในลัทธคิําสั่งสอนที่ตองครํ่าเครงใน

การเรยีนรู  แตการลูกเสอืเปนกจิกรรมกลางแจงที่สนุกสนาน  ที่เด็กกับผูใหญสามารถออกไป

ผจญภัยดวยกัน  ซึ่งเปนผลทําใหมีสุขภาพอนามัยที่ด ี มคีวามสุข  มคีวามชํานาญดวยฝมอืของ

ตนเองและความชวยเหลอืซึ่งกันและกัน  (สมยศ  พรหมจันทร, 2551  :  21)  การใหผูเรยีนได

ออกไปเรยีนรูหรอืเผชิญกับสิ่งที่เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลานอกหองเรยีน  เปนการจัดกจิกรรม

การผจญภัยที่แทจรงิของมนุษยเรา  (adventure-based  learning) สวนจะมคีวามสําเร็จมาก

นอยเพยีงใดนัน้ขึ้นอยูกับการตอบรับการเปลี่ยนแปลงนัน้ ๆ  วาจะทําไดดเีพยีงใดสําหรับลูกเสอื

แลวการผจญภัยถอืวาเปนการตัดสนิใจในการแกปญหาตามสถานการณ ตาง ๆ ที่ลูกเสอืได

ประสบเปนอยางดี ทัง้นี้เพื่อใหตนเองและผูอื่นผานอุปสรรค และปญหาไปได  เชน การเดนิทาง

เขาไปพบลําธารขวางอยูในปาลูกเสอืตองคดิแกปญหาที่จะขามลําธารนัน้ใหไดโดยปลอดภัย  

ซึ่งอาจจะใชวธิตีอแพ  ใชเชือกโหน  หรอืวธิอีื่น ๆ  เปนตน  (เธยีร  พานชิ,  2547)  การผจญภัย

เปนกจิกรรมที่ประกอบไปดวยความเสี่ยงที่ฉลาด  (smart  risk)  ที่เกดิจากการวางแผนไว

ลวงหนาเปนอยางด ี โดยคํานงึถงึความปลอดภัย  ความทาทายความสามารถ (challenge)  ซึ่ง

อาจเปนเหตุการณใหมที่ไมรูจักหรอืคุนเคย  ที่จะตองแกปญหาเฉพาะหนาในขณะนัน้  เปน

ปญหาที่เหมาะสมกับวัยของลูกเสอื  ไมงายหรอืยากจนเกนิไป  และเพื่อใหเกดิความเขมขนมาก

ยิ่งขึ้น  ควรจัดเหตุการณใหอยูในสิ่งแวดลอมที่แปลกใหมหรอือยูทามกลางธรรมชาต ิ และที่

สําคัญการปฏบิัตกิจิกรรมควรเปนไปดวยความสมัครใจแบบมทีางเลอืก  (choice)  การปฏบิัติ

กจิกรรมตาง  ๆ  ไมสามารถปฏบิัตคินเดยีวได  ตองมกีารชวยเหลอืซึ่งกันและกันจึงจะสามารถ

ลดความเสี่ยงลงไปไดจนอยูในระดับที่เรยีกวาความปลอดภัย  ซึ่งสิ่งที่สําคัญที่ตองเนนเปน

พเิศษก็คอื  ความเช่ือม่ันในตนเอง  (self-confidence)  และการไววางใจตอกัน  (Jon  Krakauer,  

1996) 

การผจญภัยจึงเปนกจิกรรมที่สามารถนําลูกเสอืออกจากสภาพแวดลอมที่คุนเคย  

(comfort  zone)  ไปสูสภาพแวดลอมที่แปลกใหมนอกหองเรยีน  มปีฏสิัมพันธกับสิ่งแวดลอม

ทางธรรมชาติ  ที่ไมสามารถคาดเดาเหตุการณที่จะเกดิขึ้นได  ซึ่งลูกเสอืตองปรับตัวและเรยีนรู

อยางรวดเร็วเพื่อที่จะแกปญหาที่กําลังเผชิญอยูตรงหนาใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยการลงมอื

ปฏบิัตกิจิกรรมกลางแจงเปนสวนใหญ  (Powell,  1960)  เปนการฝกทักษะการเรยีนรูดวย

กจิกรรมที่มคีวามหลากหลาย  มคีวามทาทาย  นาตื่นเตน  ลูกเสอืจะเปนผูตัดสนิใจวาจะปฏบิัติ

กจิกรรมนัน้อยางไรโดยปราศจากความกดดัน  ความสําเร็จขึ้นอยูกับการมสีวนรวมและ            

ความพงึพอใจของแตละคนหลังจากที่ไดพยายามจนเต็มความสามารถแลว  การเขารวม
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กจิกรรมของผูเรยีนชวยใหผูเรยีนคนพบศักยภาพของตนเอง รูจักตนเองและเขาใจผูอื่น  ผูเรยีน  

มพีัฒนาการทัง้ทางดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสตปิญญา  ผูเรยีนเกดิการเรยีนรูจาก

ประสบการณตรง  เกดิแรงบันดาลใจ  สามารถนําประสบการณที่ไดจากการทํากจิกรรมมา

ปรับหรอืประยุกตใชไดอยางมปีระสทิธภิาพในชีวติจรงิ (Bardwick, 1995) กจิกรรมการผจญภัย

จึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับลูกเสอืที่ชวยเสรมิสรางพัฒนาการทางสมอง  สตปิญญา  อารมณ  

รูจักเห็นคุณคาในตนเอง กลาแสดงออก  มคีวามม่ันใจในตนเอง  พัฒนาทักษะการอยูรวมกับ

ผูอื่นในสังคม  ตลอดจนสอนใหรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนดวย  (เกรยีงศักดิ์  เจรญิวงศ

ศักดิ์,  2554)  ดังนัน้การนําลูกเสอืไปเรยีนรูนอกสถานที่  เปนความตองการที่เด็กอยากไดรับ  

และเปนหนาที่ที่ผูใหญตองจัดประสบการณการเรยีนรูใหเหมาะสมกับวัย  ฝกใหเรยีนรูและ

จดจําอยางเขาใจ  สามารถนําไปประยุกตใชในชีวติได  (เจรญิศักดิ์  ดแีสน, 2552) การผจญภัย

จึงเปนการเรยีนรูแบบผสมผสานที่ชวยใหผูเรยีนมโีอกาสไดสํารวจปญหาที่เกดิขึ้นจรงิผาน

ประสบการณการเรยีนรูภายในสภาพแวดลอมการเรยีนรูรวมกัน  (Doering,  2006)  การจัด

กจิกรรมผจญภัยในสถานการณตาง ๆ  (Jack,  2000)  มจุีดประสงคหลักที่จะชวยใหผูเรยีนได

ใชความสามารถในการแกปญหาจนประสบความสําเร็จคอื  “การอยูรอด”  โดยไมกอใหเกดิ

การเปลี่ยนแปลงและทําอันตรายตอสิ่งแวดลอม  ผูที่สามารถฟนฝาอุปสรรคและพาตนเองรอด

ไปได  จะชวยพสิูจนไดวามทีักษะที่จําเปนสําหรับการอยูรอด (survival  skills)  และความสําเร็จ

จะชวยใหเกดิความม่ันใจในตนเอง  เปนพลังที่พรอมจะเผชิญหนากับอุปสรรคที่ตามมาในภาย

ภาคหนาได 

การเรยีนรูทักษะเพื่อการอยูรอด  จึงเปนการเรยีนรูเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและ

สถานการณที่ประสบอยูเพื่อใหตนเองอยูรอดหรอือยูไดอยางปลอดภัยและอยูไดในสถานการณ

ทีเ่ลวราย  ผูที่จะมชีีวติอยูรอดไดนัน้จําเปนตองฝกฝนตนเองจนเกดิเปนทักษะที่จําเปนพื้นฐาน  

5  ทักษะ  ไดแก  1)  ทักษะการกอไฟ  เพราะไฟจะชวยใหอยูรอดในสภาพที่หนาวเย็น  ไฟชวย

ใหความอบอุน  ความสะดวกสบาย  ใชในการปรุงอาหารและชวยปองกันสัตวรายในยามค่ําคนื  

2)  ทักษะการสรางที่พัก เพราะที่พักจะชวยใหรอดพนจากความรอน ความเย็น ฝนตกแสงแดด  

และลม  และยังชวยปองกันอันตรายจากสัตวราย  3)  ทักษะการสงสัญญาณ  เปนทักษะที่จะ

ชวยใหตดิตอสื่อสาร  หรอืสงสัญญาณขอความชวยเหลอืไมวาจะเปนการใชไฟหรอืควัน  เพราะ

จะชวยใหชีวติอยูรอดได  4)  ทักษะการจัดการอาหารและน้ํา  เปนการจัดการหรอืวางแผนใน

เรื่องของอาหารและน้ํา  หากตองตกไปอยูในสถานการณที่มอีาหารหรอืน้ําที่มีอยูอยางจํากัด  

หรอืมไีมเพยีงพอ  หรอืไมมอียูเลย  และ  5)  ทักษะการปฐมพยาบาล  เปนทักษะที่ชวยใหอยู

รอดไดเมื่ออยูในสถานการณที่ฉุกเฉนิหรอืไดรับบาดเจ็บ  การปฐมพยาบาลเบื้องตนจึงมี           
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ความจําเปนเพื่อชวยใหชีวติอยูรอดได  ทักษะเพื่อการอยูรอดพื้นฐานดังกลาวจึงเปนทักษะที่

ควรมกีารฝกฝนและปฏบิัตจินเปนนสิัย  เปนการเตรยีมพรอมที่จะชวยใหชีวติอยูรอดไดอยางมี

ประสทิธภิาพและเกดิประโยชนสูงสุดตอชีวติในอนาคต  (Petersen,  2009)   

การมชีีวติอยูรอดจึงเปนอกีทักษะหนึ่งที่ลูกเสอืควรไดรับการฝกฝน  ทัง้นี้เนื่องจาก 

โลกตองประสบกับภัยพบิัตโิดยเฉพาะภัยพบิัตทิางธรรมชาตนิานัปการนับครัง้ไมถวน  และมี

แนวโนมที่จะเกดิขึ้นบอยครัง้และมคีวามรุนแรงยิ่งขึ้น  ภัยพบิัตไิดเกดิขึ้นจรงิแลวในหลายพื้นที่ที่

ไมเคยประสบกับภัยพบิัติมากอนเลย เหตุการณเหลานี้แสดงใหเห็นวาไดเกดิความเปลี่ยนแปลง

ขึ้นในหลายพื้นที่ทั่วโลกอยางที่ไมเคยเปนมากอนและสามารถเกดิขึ้นไดตลอดเวลา  แมแตใน

พื้นที่ที่ไมคดิวาจะเกดิขึ้นไดเลยก็ตาม  ประเทศไทยก็เปนอกีประเทศหนึ่งที่จัดอยูในเขตภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ โดยเฉพาะอุทกภัยหรอืภัยที่เกดิจากน้ําทวมนัน้  มักจะเกดิขึ้นในทุกป  มคีวามถี่  

และความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น  สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐานไดสํารวจ

สถานศกึษาทั่วประเทศที่มกีารจัดการเรยีนการสอนเพื่อเตรยีมความพรอมที่จะเผชิญ

สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  พบวายังมอียูนอยมาก  แมวาการเรยีนการสอนเรื่องภัย

พบิัตทิางธรรมชาตจิะมเีนื้อหาแทรกอยูในวชิาตาง ๆ  เชน  วทิยาศาสตร  สังคมศกึษา  และสุข

ศกึษาแลวก็ตาม  แตเปนเพยีงความรูความเขาใจและความตระหนักในเรื่องของภัยธรรมชาติ

เทานัน้  (คมชัดลกึ,  2554)  การเตรยีมความพรอมเพื่อรับมอืควรกระทําใหเกดิขึ้น  ไมวาจะ

เปนกจิกรรมการสํารวจชุมชน  โรงเรยีน  เพื่อหาเสนทางและสถานที่อพยพ  การจัดทําแผนที่

เสี่ยงภัย  และการซอมอพยพหนภัียซึ่งเปนสิ่งสําคัญและจําเปนอยางยิ่งที่จะตองจัดการศกึษา

โดยบูรณาการองคความรูในศาสตรตาง ๆ  ทัง้ดานวทิยาศาสตร  สังคมศกึษา  และสุขศึกษา

และพลศกึษา  เช่ือมโยงการเรยีนรูเกี่ยวกับกระบวนการเกดิภัยพบิัติ  ลักษณะทางภูมศิาสตร

ของพื้นที่และความเสี่ยงตอการเกดิภัย  ตลอดจนการปฏบิัตตินที่ถูกตอง  และการชวยเหลอื

ผูอื่น  ลวนแลวแตเปนสิ่งจําเปนที่เยาวชนไทยจะตองไดรับรูและทําความเขาใจ  ซึ่งจะสงผลให

ลดและบรรเทาผลกระทบที่เกดิจากภัยพบิัตทิางธรรมชาตไิดเปนอยางดี 

การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืใหเปนไปตามพระราชบัญญัตกิารศึกษาแหงชาต ิ พ.ศ. 

2542  และที่แกไขเพิ่มเตมิ  (ฉบับที่  2)  พ.ศ. 2545  มาตรา  6  มาตรา  9  และมาตรา  22  

ที่เนนใหการศึกษาเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทัง้รางกาย จิตใจ สตปิญญา  

ความรูและคุณธรรม  มจีรยิธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวติ  สามารถอยูรวมกับผูอื่น

อยางมคีวามสุข  การจัดระบบการศกึษา  โครงสรางและกระบวนการจัดการศกึษาใหยดึหลัก

ที่วา  ระดมทรัพยากรจากแหลงตาง  ๆ  มาใชในการจัดการศกึษา  การจัดการศกึษาตองยดึ
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หลักวาผูเรยีนทุกคนมคีวามสามารถเรยีนรูและพัฒนาตนเองไดและถอืวาผูเรยีนสําคัญที่สุด  

กระบวนการจัดการศกึษาจึงตองสงเสรมิผูเรยีนใหสามารถพัฒนาไดตามธรรมชาตแิละเต็ม

ตามศักยภาพ  หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นจึงควรเปนหลักสูตรที่มลีักษณะของการผจญภัย  จึงจะ

ชวยใหการเรยีนรูมปีระสทิธภิาพ  ไดผลคุมคาในดานการพัฒนาศักยภาพของมนุษย  และยัง

เปนหลักสูตรอกีทางเลอืกหนึ่งที่สามารถชวยใหผูสอนและผูเรยีนหลุดพนจากสภาพเดมิที่จําเจ  

หลักสูตรทางเลอืกใหมจะตองมคีวามชัดเจน  ที่จะทําใหเกดิความเขาใจและยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงโครงสรางของระบบโรงเรยีน  เพื่อหาวธิทีําใหการศกึษาเพื่อความเปนมนุษยที่

สมบูรณ ที่สามารถพัฒนาสตปิญญาสําหรับการแสวงหาวธิใีนการอยูรวมกับธรรมชาตแิละ

สังคมอยางสมดุล  เปนมนุษยที่เขมแข็งทัง้รางกาย  จิตใจและจิตวญิญาณอยางแทจรงิ  (สําล ี 

ทองธวิ,  2551)   

ที่ผานมาหลักสูตรลูกเสอืยังไมไดรับการพัฒนาใหทันสมัยเทาที่ควร  เนื้อหาใน

หลักสูตรมุงเนนแตเนื้อหาการเดนิทางเพื่อผจญภัย  การเรยีนรูการผูกเงื่อน  ซึ่งในทางที่ถูกตอง

แลวหลักสูตรใหมควรจะปรับใหมกีารนําเทคโนโลยสีมัยใหมเขามาใช  มกีารปรับปรุงเนื้อหา  

กจิกรรมใหทันสมัย  มคีวามทาทายและเหมาะสมกับเด็กรุนใหมมากขึ้น  แตถงึอยางไรก็ตาม

หลักสูตรลูกเสอืยังควรมเีนื้อหาที่เกี่ยวกับการปลูกฝงความซื่อสัตยไวดวย (กระทรวง 

ศกึษาธกิาร,  2550)  นอกจากนี้ยังพบวาครูไมมใีจรักและความเขาใจในกจิการลูกเสอื            

อยางแทจรงิ  เมื่ออบรมไปแลวไมไดนําไปสอนเด็ก  ครูมภีารกจิในหนาที่มาก  ทําใหไมเห็น

ความสําคัญของกจิกรรมลูกเสอื  ทัง้ยังไมไดรับการสนับสนุนจากผูบรหิารอยางจรงิจังในทุก

ดาน  โรงเรยีนไมไดยดึแนวทางการจัดกจิกรรมลูกเสอืตามขอบังคับของคณะลูกเสอืแหงชาติ  

(สุพร  ทองด,ี  2545)  การจัดกจิกรรมตาง  ๆ  ยังมจุีดออนอยูมาก  สงผลใหการจัดกจิกรรม

ไมสามารถบรรลุเปาหมายที่ตัง้ไว  โดยมสีาเหตุมาจากผูเขารวมกจิกรรมมจํีานวนมากเกนิไป  

ผลสําเร็จที่ไดจะเปนไปในเชิงปรมิาณมากกวาคุณภาพ  สถานที่ไมเพยีงพอ  ขาดวัสดุอุปกรณที่

จําเปน  บุคลากรสวนมากเปนมอืสมัครเลน  นักเรยีนไมไดเขารวมกจิกรรมดวยความสมัครใจ  

เนนระเบยีบและรูปแบบมากเกนิไป  (เธยีร  พานชิ,  2547)  การสรางหลักสูตรลูกเสอืมาจาก

สวนกลางที่มสีภาพแวดลอมแตกตางจากสวนภูมภิาคอยางชัดเจน  ทําใหเกดิผลกระทบทัง้ผูที่

นําหลักสูตรไปใชและนักเรยีนที่ไมสามารถนําความรูไปใชในชีวติประจําวันได  การเรยีนรูไมเกดิ

ความเช่ือมโยงระหวางเนื้อหาใหมกับประสบการณหรอืสภาพแวดลอมที่นักเรยีนดําเนนิอยู  

การเรยีนรูจึงไมบรรลุไปถงึจุดมุงหมายที่หลักสูตรกําหนดไว  (สําล ี ทองธวิ,  2544)  การจัด

หลักสูตรลูกเสอืจึงควรดําเนนิไปใหสอดคลองกับสภาพความเปนอยูในครอบครัว  ชุมชนหรอื

สังคมของตนเอง  มคีวามทันสมัยตอการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพการเปลี่ยนแปลงของ
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สิ่งแวดลอมโลก  นักเรยีนจึงสามารถเรยีนรูไดด ี สามารถนําความรูและประสบการณไปใชได

ในชีวติประจําวัน  และดํารงชีวติไดอยางมคีวามสุข  (ใจทพิย  เช้ือรัตนพงษ,  2539)   

จากการศกึษาของสมาคมวางแผนครอบครัวแหงประเทศไทย  ในพระราชูปถัมภของ

สมเด็จพระศรนีครนิทราบรมราชชนน ี (สวท)  ที่ไดรวมมอืกับสถาบันวจัิยพฤตกิรรมศาสตร  

มหาวทิยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒประสานมติร  (2553)  พบวาในภาพรวมโครงสรางหลักสูตร

ลูกเสอืยังมคีวามเหมาะสมอยูเพยีงระดับหนึ่งเทานัน้ยังไมเหมาะสมกับพัฒนาการและวุฒภิาวะ 

ของลูกเสอื  และยังไมทันตอสภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคมปจจุบัน  หลักสูตรมเีนื้อหามาก

เกนิไปและมคีวามซ้ําซอนกัน  การวัดผลและประเมนิผลไมเหมาะสม  และเวลาที่ใชในการจัด

กจิกรรมลูกเสอืไมเพยีงพอ  นักเรยีนและผูปกครองเห็นพองกันวาการลูกเสอืเปนกจิกรรมที่ด ี 

และอยากเขามามสีวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร  เพื่อใหไดหลักสูตรที่ตอบสนองตอความ

ตองการของตนเองอยางแทจรงิ  และเพื่อใหหลักสูตรมสีวนชวยในการพัฒนาคุณลักษณะที่          

พงึประสงคของลูกเสอื  หลักสูตรลูกเสอืจึงควรไดรับการพัฒนาใหสอดคลองและเหมาะสมกับ

สภาพสังคม  เพื่อใหเยาวชนที่เขารวมกจิกรรมลูกเสอื  ไดพัฒนาความสามารถในการที่จะ

เผชิญกับปญหาและอุปสรรคตาง ๆ  ที่เกดิขึ้นอยางเหมาะสม  (สมาคมวางแผนครอบครัว               

แหงประเทศไทย,  2553)   

จากการศกึษาพบวา  ปญหาของการพัฒนาหลักสูตรโรงเรยีนอยูที่ครู  ซึ่งเปนผูที่ควร

จะมบีทบาทสําคัญในการสรางหลักสูตร  แตครูกลับกลายเปนผูที่ไมมคีวามรูความเขาใจ  และ

ทักษะในการพัฒนาหลักสูตรเสยีเอง  ทัง้นี้อาจเนื่องจากครูเคยชินกับการใชหลักสูตรที่สราง

และสงตรงมาจากสวนกลาง  บทบาทในการเปนผูพัฒนาหลักสูตรจึงไมมปีรากฏใหเห็นขึ้นใน

โรงเรยีน  และไมทราบวาตัวครูเองนัน้เปนบุคคลสําคัญที่จะตองพัฒนาหลักสูตรโรงเรยีนขึ้นมา

ใชเอง  นอกจากนี้ยังพบวาครูสวนใหญไมใชบุคคลที่อยูในพื้นที่ที่เปนที่ตัง้ของโรงเรยีน  จึงทําให

ครูไมมคีวามรูความเขาใจในสภาพความเปนอยู  ประวัตคิวามเปนมา  การดําเนนิชีวติและ

ความเคลื่อนไหวของผูคนในสังคมดพีอ  ความสัมพันธระหวางครูกับชุมชนจึงลดนอยลงไป และ

เมื่อโรงเรยีนตองการความรวมมอืหรอืขอขอมูลใด ๆ จึงไมไดรับการเอาใจใส และใหความ

รวมมอือยางจรงิจัง  ขาดความกลาที่จะเขามาใหคําแนะนําหรอืแสดงความตองการในการมี

สวนรวมในกจิกรรมของโรงเรยีน  จึงสงผลใหหลักสูตรที่โรงเรยีนสรางออกมาไมเปนไปตาม

ความตองการของชุมชนอยางแทจรงิ  (สําล ี ทองธวิ,  2541)  ซึ่งในทางที่ถูกตองแลวหลักสูตร

ที่ดคีวรใหความสําคัญกับทรัพยากรหรอืบรบิทที่อยูในชุมชนของผูเรยีน  ที่เปนเสมอืนหองเรยีน

ขนาดใหญที่สามารถใหผูเรยีนไดมสีวนรวมในการดําเนนิกจิกรรมตามสถานการณตาง ๆ  ได
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เปนอยางด ี มวีัสดุอุปกรณที่สามารถหาไดงาย  ซึ่งจะชวยใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรู  มคีวาม

ภาคภูมใิจในชุมชนของตนเอง  และสามารถใชทรัพยากรที่มอียูใหเกดิประโยชนและคุมคา             

(ใจทพิย  เช้ือรัตนพงษ,  2539;  สําล ี ทองธวิ,  2545) 

การจัดหลักสูตรลูกเสอืสามัญสําหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาควรบูรณาการ

เหตุการณที่เปนสภาพความเปลี่ยนแปลงทางดานกายภาพของชุมชนที่อยูโดยรอบนักเรยีน            

ไวดวย  โดยเฉพาะภัยพบิัตทิางธรรมชาตทิี่ถอืเปนภัยที่กําลังเกดิขึ้นทุกหนทุกแหงทัง้ในประเทศ

และตางประเทศ  และนับวันจะเปนภัยคุกคามที่รายแรง  สรางความเสยีหายแกทรัพยสนิและ

ชีวติมนุษย  และยังสรางความหวาดหวั่นใหแกผูคนทั่วไป  โดยทําใหประชาชนตางอยูอยาง

หวาดผวาและตองตดิตามขาวสารบานเมอืงทัง้นี้ก็เพื่อความปลอดภัยของชีวติและทรัพยสนิ

นั่นเอง  สําหรับประเทศไทยเองมปีจจัยเสี่ยงที่จะเกดิภัยพบิัตเิชนเดยีวกับประเทศอื่น ๆ  

โดยเฉพาะพายุ  น้ําทวม  ดนิโคลนถลม  สารเคมร่ัีวไหล  อัคคภัียและแผนดนิไหว  ซึ่งเปนภัย

พบิัตทิี่นาเปนหวงและมแีนวโนมจะเกดิขึ้นเรื่อย ๆ  หนทางการปองกันและแกไขที่ดทีี่สุดที่

สามารถกระทําไดโดยการเรงใหความรูเกี่ยวกับการปองกันและหาทางเอาตัวรอดจากภัยพบิัต ิ

ที่จะเกดิขึ้นแกเด็กและเยาวชน  รวมถงึประชาชนทั่วไปอยางจรงิจัง  (โลกวันนี้,  2551)  

โดยเฉพาะกระทรวงศกึษาธกิารควรจัดทําหลักสูตร  เนื้อหาและวธิกีารจัดการเรยีนรูในทุก

รูปแบบใหแกโรงเรยีน  หรอือาจบูรณาการเนื้อหาสาระที่เกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตแิตละ

ประเภทเขาไปในกลุมสาระการเรยีนรูตางๆ พรอมทัง้จัดสอนในภาคปฏบิัตถิงึวธิกีารเอาตัวรอด

เมื่อตองประสบกับภัยพบิัตเิหลานัน้  นอกจากนี้ควรสอดแทรกเนื้อหาที่เกี่ยวกับวธิกีาร การแจง

เหตุหรอืการขอความชวยเหลอืเมื่อตองประสบกับภัยพบิัตซิึ่งจะแตกตางกันไปตามสภาพบรบิท

ของแตละชุมชน  ซึ่งเปนหนาที่ของโรงเรยีนที่ควรสังเกตภายในชุมชนและชุมชนโดยรอบ  เพื่อ

หาจุดที่เสี่ยงตอการเกดิภัยพบิัต ิ พรอมทัง้หาขอมูลเพิ่มเตมิจากหนวยงานตาง ๆ  ที่เกี่ยวของ  

เพื่อนําขอมูลมาใชในการพัฒนาหลักสูตรหรอืประยุกตใชในกลุมสาระตาง ๆ   

กระทรวงศกึษาธกิาร  (2542)  ไดกระจายอํานาจทางการศกึษาไปสูสถานศกึษาตาม

พระราชบัญญัตกิารศกึษาแหงชาต ิ โดยใหโรงเรยีนมอีํานาจในการสรางหลักสูตรสถานศกึษา

ขึ้นใชเองได  โดยใหหลักสูตรที่สรางขึ้นมคีวามสอดคลองเช่ือมโยงและสะทอนใหเห็นวถิชีีวติ

และบรบิทที่อยูรายรอบสถานศกึษาใหมากที่สุด  ในการสรางหลักสูตรสถานศกึษาควรรวมมอื

กับชุมชน  ครอบครัวของนักเรยีน  องคกร  สถานประกอบการที่อยูในแตละชุมชน  ซึ่งการ

กระจายอํานาจดังกลาวของกระทรวงศึกษาธกิารเปนการปฏรูิปการศึกษาที่เปนการแกปญหา 

ที่เปนผลมาจากการจัดการศกึษาในรูปแบบเดมิที่อาศัยหลักสูตรจากสวนกลาง  ที่ตองใชใน 
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การจัดการเรยีนการสอนไปทั่วประเทศโดยไมคํานงึถงึวาผูเรยีนจะเกดิการเรยีนและเช่ือมโยง 

ไปใชในบรบิทของตนเองไดอยางไร  จึงทําใหการพัฒนาคุณภาพการศกึษาไมเปนไปตามที่

คาดหวังไว  (ชัยอนันต  สมุทวณชิ,  2543) 

การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญสําหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาในการวจัิยครัง้นี้  

ไดนําแนวคดิดานการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลลมาใชเปนแนวทางในการ

พัฒนาหลักสูตร  มกีารตรวจสอบหลักสูตรทุกขัน้ตอนของการพัฒนา  ซึ่งจะชวยใหไดหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญที่มคีุณภาพ  สามารถนําไปใชในการจัดการเรยีนการสอนที่จะสงผลดแีกผูเรยีน

และบุคคลอื่นไดมากที่สุด 

จากเหตุผลดังกลาวขางตนจึงมคีวามจําเปนตองมกีารพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญ

ขึ้น  เพื่อใหผูเรยีนปรับตนเองและเตรยีมพรอมที่จะรับมอืกับสภาพการเปลี่ยนแปลงและ

ผลกระทบที่เกดิจากภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ เพื่อชวยใหมชีีวติอยูรอดไดอยางมคีวามสุข  ซึ่ง

หลักสูตรลูกเสอืสามัญยังไดใหความสําคัญกับความตองการของผูเรยีนที่สอดคลองกับสภาพ

พื้นที่  ทัง้ยังตองเอื้อตอการพัฒนาศักยภาพของผูเรยีนใหกลาที่จะเผชิญกับเหตุการณตาง ๆ ที่

เกดิขึ้นและกําลังจะเกดิในภายภาคหนา  ซึ่งเปนการสรางความรูความเขาใจที่ยั่งยนืแกผูเรยีน  

และที่สําคัญเนนการนําความรูไปลงมอืปฏบิัตอิยางจรงิจัง 

คําถามการวจัิย 

1.  หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น                  

พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดมลีักษณะอยางไร 

2.  เมื่อนักเรยีนไดเรยีนตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดแลว  

พฤตกิรรมการอยูรอดมีการพัฒนาไปอยางไร 

วัตถุประสงคของการวจัิย 

1.  เพื่อพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด                

บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีน

ประถมศกึษา       

2.  เพื่อศกึษาประสทิธภิาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา          

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ดังนี้ 
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2.1  เปรยีบเทยีบความรูความเขาใจของนักเรยีนประถมศกึษาระหวางกอน

และหลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล 

2.2  ศกึษาพฤตกิรรมการอยูรอดของนักเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรม

ระหวางการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล 

สมมตฐิานของการวจัิย 

จากการศกึษาเอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญ

พบวา  การจัดการเรยีนการสอนตามแนวทางที่กําหนดไวในหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ชวยใหผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจ  มทีักษะ

การอยูรอดจากการนําความรูความเขาใจไปใชในการแกปญหาขณะตกอยูในสถานการณ            

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ผูวจัิยจึงตัง้สมมตฐิานการวจัิยไวดังนี้ 

1.  คาเฉล ี่ยของคะแนนความรูความเขาใจจากการเรยีนรูตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลลที่พัฒนาขึ้นหลังการทดลองสูงกวา

กอนการทดลองอยางมนัียสําคัญทางสถติ ิ

2.  คาเฉล ี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการอยูรอดจากการเรยีนรูตามหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลลมคีวามแตกตางกัน 

ขอบเขตของการวจัิย 

การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา  

ผูวจัิยไดกําหนดขอบเขตของการวจัิยไวดังนี้ 

1.  ประชากรที่ใชในการวจัิย  เปนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาที่เรยีนลูกเสอืสามัญในช้ัน

ประถมศกึษาปที่  4 – 6  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาพระนครศรอียุธยา  

เขต  2  สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน  กระทรวงศกึษาธกิาร  

2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวจัิยเปนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  โรงเรยีน               

วัดราษฎรศรัทธาธรรม  อําเภอบางปะอนิ  จังหวัดพระนครศรอียุธยา  โดยใชวธิกีารเลอืก             

แบบเจาะจง  (Purposive  Selection)  จํานวน  30  คน 
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3.  ตัวแปรที่ใชในการวจัิย 

3.1  ตัวแปรตน  ไดแก  การจัดการเรยีนการสอนตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ            

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล   

3.2   ตัวแปรตาม  มดีังนี้ 

3.2.1  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแล

และชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และการดํารงชีวติขณะตก

อยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

3.2.2  ทักษะการอยูรอดจากการนําความรูความเขาใจไปใชใน             

การแกปญหาขณะประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ  

4.  เนื้อหาที่ใชในการจัดการเรยีนการสอนตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  เปนเนื้อหา             

ที่เกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัติ                  

ทางธรรมชาติ  และการดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  ที่ไดมาจาก

การบูรณาการขอมูลดานสภาพและปญหาในพื้นที่  ขอมูลความตองของนักเรยีน  ผูปกครอง  

และคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  กับวัตถุประสงคของการลูกเสอืและขอบังคับคณะ

ลูกเสอืแหงชาตวิาดวยการปกครอง หลักสูตรและวชิาพเิศษลูกเสอืสามัญ  ในกจิกรรมนักเรยีน  

กลุมกจิกรรมพัฒนาผูเรยีนตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศักราช  2551     

5.  ระยะเวลาที่ใชในการทดลองจรงิ  สําหรับการประเมนิคุณภาพของหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสราง

ความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา  ผูวจัิยใชเวลาในการ

ทดลองจรงิรวมทัง้สิ้น  61  ช่ัวโมง  ดังนี้ 

5.1  การทดลองภาคความรู  จํานวน  20  สัปดาห  รวม  33  ช่ัวโมง 

5.2  การทดลองภาคสนาม  โดยการอยูคายพักแรม  4  วัน  3  คนื  รวม  

28  ช่ัวโมง   

คําจํากัดความท่ีใชในการวจัิย 

1.  หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น   

พาวเวลล  หมายถงึ  มวลประสบการณทัง้หลายที่จัดใหกับนักเรยีน  ไดแก  จุดมุงหมาย  

เนื้อหาสาระ  แผนการจัดการเรยีนรู  และการวัดและประเมนิผลตามแนวคดิของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล  โดยมกีจิกรรมผจญภัยในสถานที่จรงิและจําลอง  ทาทาย  โดยผูเรยีนเปนผูตัดสนิใจ

ในการแกปญหาในขณะทํากจิกรรมรวมกันจนบรรลุความสําเร็จในการแกปญหา  เกดิการ
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เรยีนรูจากประสบการณตรง  และสามารถนําประสบการณที่ไดจากการเรยีนรูในการปฏบิัติ

กจิกรรมมาปรับและแกปญหา  หรอืประยุกตใชไดอยางมปีระสทิธภิาพในสถานการณภัยพบิัติ

จนบรรลุวัตถุประสงคที่กําหนดไว  ประกอบไปดวย  วสิัยทัศน  พันธกจิ  วัตถุประสงคของ

หลักสูตร  สาระของหลักสูตร  คําอธบิายหลักสูตร  หนวยการเรยีนรูและหนวยการเรยีนยอย  

โครงสรางเวลาเรยีน  แนวการจัดการเรยีนรู  แนวการวัดผลและประเมนิผล  และแหลงเรยีนรู    

2.  ความรูความเขาใจ  หมายถงึ  ความสามารถในการใหรายละเอยีดในสาระ

เกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญกับภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ การดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ   โดยวัดไดจาก

คะแนนที่นักเรยีนประถมศกึษาทําไดจากแบบทดสอบภาคความรู  และแบบทดสอบดานการนํา

ความรูไปใชในการแกปญหาที่ผูวจัิยสรางขึ้น 

3.  ทักษะการอยูรอด  หมายถงึ  การประยุกตใชความรูความเขาใจเกี่ยวกับสาระ

ดานภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญกับภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ การดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และความสามารถ

ในการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมเมื่อเผชิญกับสถานการณที่เปนปญหา  เมื่อตองเผชิญกับสภาพ

ปญหาและสามารถแกปญหาที่เกดิขึ้นตามสถานการณจนบรรลุเปาหมายในการชวยเหลอื

ตนเองและผูอื่นไดอยางปลอดภัย  ซึ่งไดแกความสามารถในการควบคุมสตขิองตนเอง                      

การตัดสนิใจแกปญหา  ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่กันปฏบิัตงิาน  และการลงมอืปฏบิัติ                     

ไดอยางทันเวลา  โดยมพีฤตกิรรมการแสดงออกอยู  4  ระดับ  ไดแก  การแสดงพฤตกิรรม 

ไดดวยตนเอง  การแสดงพฤตกิรรมภายใตการแนะนําของผูอื่น  การแสดงพฤตกิรรมโดยดู

ตัวอยางจากผูอื่น  และไมแสดงพฤตกิรรมใด ๆ  เลย 

4.  นักเรยีน  หมายถงึ  ผูที่เรยีนในระดับช้ันประถมศึกษาในการใหขอมูล                          

ความตองการพื้นฐาน  และกลุมตัวอยางในโรงเรยีนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา             

ขัน้พื้นฐาน  กระทรวงศกึษาธกิาร   

5.  ผูปกครอง  หมายถงึ  บดิามารดาหรอืผูที่นักเรยีนช้ันประถมศกึษาอาศัยอยูดวย  

ที่ใหขอมูลความตองการพื้นฐานเพื่อเปนแนวทางในการสรางหลักสูตร  ในชุมชนคลองพุทรา  

อําเภอบางปะอนิ  จังหวัดพระนครศรอียุธยา   

6.  ประสทิธภิาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษา    

หมายถงึ  คุณภาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา  

ที่ผูทรงคุณวุฒไิดพจิารณาตรวจสอบและใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข  ตลอดจนนําไป
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ทดลองใชกับนักเรยีนกลุมตัวอยาง  โดยการศกึษาความรู  ฝกปฏบิัตกิจิกรรม  ทําแบบทดสอบ

และอยูคายพักแรม   

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.  ไดหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น                

พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอด  ที่คณะครูในโรงเรยีน

ประถมศกึษาสามารถนําไปใชในการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนหรอืฝกใหผูเรยีนมทีักษะ

สําหรับชวยใหตนเองอยูรอดในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาตทิี่เกดิขึ้นจรงิในอนาคต 

2.  ไดแนวทางการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญที่สอดคลองกับความตองการ                 

สภาพทองถิ่น  โดยเนนใหผูเรยีนรูจักการแกปญหาและนําความรูไปใชเพื่อชวยใหตนเองและ

ผูอื่นใหอยูรอดตามสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไป   

3.  ไดความรูและเนื้อหาที่สําคัญที่นํามาใชในการฝกผูเรยีนใหเกดิความชํานาญหรอื

ทักษะสําหรับการไปเผชิญกับสถานการณของโลกที่กําลังเปลี่ยนแปลงไป 
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บทท่ี  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น 

พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศกึษา  

ผูวจัิยไดศกึษาแนวคดิ  ทฤษฎแีละงานวจัิยที่เกี่ยวของดังนี้ 

1. แนวคดิเกี่ยวกับการลูกเสอื 

2. แนวคดิเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร 

3. แนวคดิเกี่ยวกับการผจญภัยศึกษา 

4. แนวคดิเกี่ยวกับทักษะการอยูตัวรอด 

5. งานวจัิยที่เกี่ยวของ 

1.  แนวคิดเกี่ยวกับการลูกเสอื 

1.1  ความหมายของการลูกเสอื 

บาเด็น  พาวเวลล  (Baden – Powell,  1960)  ใหความหมายของการลูกเสอื

ไววา  การลูกเสอืหมายความถงึงานและคุณสมบัตพิเิศษของคนที่อยูในปา  ผูสํารวจและคนที่

อยูชายแดน 

กูด  (Good,  1973)  กลาวถงึการลูกเสอืวา  เปนกจิกรรมที่จัดขึ้นสําหรับเด็ก  

เพื่อใหเด็กเปนผูมคีวามรูและความสามารถในการอยูรวมกับผูอื่น  รูจักสงขาวสาร  การใชวัสดุ

อุปกรณและเปนการฝกใหลูกเสอืเปนผูที่มนี้ําใจนักกฬีา 

สมาคมลูกเสอืฮองกง  (Scout  Association  of  Hong  Kong, 2009:  4 – 5)  

ใหความหมายของลูกเสอืไววา  เปนกระบวนการทางการศึกษาตลอดชีวติที่ชวยใหบุคคลไดเกดิ

การพัฒนาอยางตอเนื่องตลอดชีวติในฐานะสมาชิกของสังคม เมื่อกลาวถงึการศกึษาตลอดชีวติ

จะพบวา  การพัฒนาของบุคคลนัน้ไมไดเกดิขึ้นเฉพาะชวงวัยเด็กและวัยรุนเทานัน้แตจะเกดิ

อยางตอเนื่องไปตลอดชีวติ ดวยความที่เปนกระบวนการจึงมทีัง้ชวงขึ้นและชวงลงหรอืชวงเวลา

ที่มคีวามสําคัญ  มคีวามกระตอืรอืรนกวาชวงเวลาอื่นและจําเปนตองไดรับการสนับสนุน   

สําหรับการพัฒนาความสามารถของบุคคลอยางตอเนื่อง  มจุีดมุงหมายเพื่อใหเกดิประโยชน

ตอการพัฒนาดานการเรยีนรูดวยตนเอง  การใหความสนับสนุน  ความรับผิดชอบและ               

ความมุงม่ันในฐานะปจเจกบุคคลอยางเต็มรูปแบบ 
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สํานักงานคณะกรรมการบรหิารลูกเสอืแหงชาต ิ (2540)  ไดใหความหมาย

ของลูกเสอืไววา  ลูกเสอืเปนกระบวนการฝกอบรมเด็กใหเจรญิเตบิโตขึ้นสมกับวัยของเด็ก  เพื่อ

เปนพลเมอืงดขีองชาตแิละประเทศตอไป 

วเิชียร  รุงทวชัีย  (2540)  กลาววา  ลูกเสอืเปนงานและแนวทางปฏบิัตขิอง

ชาวปา  นักสํารวจ  นายพราน  ชาวทะเล  นักบนิ  นักบุกเบกิและผูปฏบิัตงิานในแนวหนา  ซึ่ง

หลักสําคัญที่ลูกเสอืนํามาใชในการทํางานในโรงเรยีนคอื  ความคดิตาง ๆ ของเด็กนัน้ไดมาจาก

การเรยีน  และเด็กจะตองไดรับการสนับสนุนใหเรยีนรูไดดวยตนเอง  แทนที่จะไดจากการ

แนะนําสั่งสอน  รวมทัง้การใหเด็กมคีวามรับผิดชอบตอตนเอง  โดยการพัฒนาทางกาย  

สุขภาพ  และเช่ือในเกยีรต ิ ตลอดจนการบําเพ็ญประโยชนตอผูอื่น 

ราชกจิจานุเบกษา  (2551:  92)  ไดใหความหมายของลูกเสอืไววา  ลูกเสอื

หมายถงึ  “เด็กและเยาวชนทัง้ชายและหญงิที่สมัครเขาเปนลูกเสอืทัง้ในสถานศกึษาและนอก

สถานศึกษา” 

กระทรวงศกึษาธกิาร  (2554)  กลาวถงึการลูกเสอืวา  “เปนขบวนการทาง

การศกึษา ที่มุงพัฒนาเยาวชนใหเปนพลเมอืงดี  มคีุณภาพ  การศกึษาดวยวธิกีารของลูกเสอื

จะชวยใหเยาวชนมคีุณสมบัตติามที่สังคมตองการ  เชน  มลีักษณะของผูนําที่ดี  เปนผูมี

ประชาธปิไตย  มคีุณธรรม  จรยิธรรม  มบีุคลกิภาพและลักษณะนสิัยที่เหมาะสมกับความ

ตองการของสังคม กระบวนการและวธิกีารของลูกเสอืที่เด็กไดรับเปนกระบวนการทาง

ธรรมชาตทิี่สอดคลองกับหลักการศึกษา  และตรงกับความตองการของเด็กคอืการเรยีนปน

เลน  การศกึษาดวยการกระทํา  และการศกึษาเพื่อจัดประสบการณซึ่งเปนคุณลักษณะพเิศษ  

กจิกรรมลูกเสอืควรเปนเครื่องมอืสําคัญยิ่งในการสรางความเจรญิกาวหนา  การลูกเสอืไมใช

การปฏวิัตทิางการศกึษา การลูกเสอืเปนเพยีงคําแนะนํา  เปนการชวยศกึษาในทางปฏบิัติ  

เพื่อใหมคีวามสอดคลองกับเปาหมายที่ตองการ” 

จากความหมายของลูกเสอืดังกลาวสรุปไดวา  ลูกเสอืเปนขบวนการ

อาสาสมัคร  ที่ใหการศกึษาแกเยาวชนโดยถวนหนา  ไมมกีารแบงแยกและกดีกันในดานเช้ือ

ชาต ิ ศาสนา  ผิวพรรณ  วรรณะใด  ๆ  ทัง้สิ้น  ไมอยูภายใตอทิธพิลของการเมอืงและยดึม่ัน

ปฏบิัตติามอุดมการณของลูกเสอืคอื  การปฏบิัตติามคําปฏญิาณและกฎของลูกเสอื  เพื่อให

เปนพลเมอืงด ี มวีนิัย  มคีุณธรรม  ตลอดจนบุคลกิภาพของการเปนผูนําที่สมบูรณนั่นเอง  ซึ่ง

วงการศกึษาทั่วโลกถอืวาการลูกเสอืเปนขบวนการที่ใหการศกึษาแกเด็กและเยาวชนในรูปแบบ

หนึ่ง 
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1.2  ประวัตคิวามเปนมาของการลูกเสอื 

การลูกเสอืไดกําเนดิขึ้นโดย  Robert  Stephenson  Smyth  Baden  Powell  

เรยีกยอวา  Lord  Baden  Powell  หรอื  B.P.  ณ  ประเทศอังกฤษ  ในวัยเด็ก  B.P.  สนใจ

ธรรมชาตโิดยเฉพาะปาและสัตว  ลักษณะเดนคอื  เปนคนชางสังเกต  แนวคดิในการตัง้

ขบวนการลูกเสอืไดมาจากการที่ไดใชชีวติราชการทหารสวนใหญอยูในประเทศอนิเดยีและ

แอฟรกิา  เหตุการณที่ทําให  B.P.  มช่ืีอเสยีงมากที่สุดคอื  เหตุการณที่ไดรับคําสั่งใหปองกัน

เมอืง  Mafeking  จากการรุกรานของพวก  Boer  (สมรรถชัย  ศรกีฤษณ,  2534)  รวมเวลาที่

ถูกขาศกึลอมนานถงึ  217  วัน  จึงมกีองทัพใหญไปชวยเหลอื  ในระหวางปฏบิัตหินาที่ไดปฏบิัติ

หนาที่ดวยความเขมแข็ง  อดทน  ไมยอทอ  ใชสตปิญญาหาทางแกปญหา  วธิหีนึ่งในการ

แกปญหาคอื  การใชเด็กอาสาสมัครอายุ  9  ปขึ้นไป  จํานวน  12  คน  ซึ่งไดรับการอบรมแลว

แตงกายดวยชุดสกีากใีหไปปฏบิัตหินาที่เปนผูสื่อขาว  ผูรับใชและเปนยามรักษาการณ  ไดรับ

ความสําเร็จเปนอยางยิ่ง  ทําให  B.P.  เกดิความประทับใจในตัวเด็ก ๆ  และเห็นวาถาใชเด็กให

ถูกทางแลวจะเกดิประโยชนแกประเทศชาตเิปนอยางมาก  จึงรเิริ่มตัง้ขบวนการลูกเสอืในป

ตอมา  และในป  ค.ศ. 1907  B.P.  ไดรวบรวมเด็ก  20  คน  ใหไปอยูคายพักแรมที่เกาะ  

Brown  Sea  ในชองแคบอังกฤษ  นับเปนการพักแรมของลูกเสอืครัง้แรกของโลก  และเปน

สาเหตุที่ทําให  B.P.  ไดเรยีบเรยีงและจัดพมิพหนังสอืคูมอืการฝกอบรมลูกเสอืขึ้นใหช่ือวา  

“Scouting  for  Boy”  หรอืการลูกเสอืสําหรับเด็กชายหรอืการลูกเสอืสําหรับเด็กชาย  บรรจุ

เนื้อหาเกี่ยวกับการอยูคายพักแรมที่เกาะ  Brown  Sea  แบงเปน  6  ตอน  การจัดพมิพ

หนังสอืเลมนี้ออกเผยแพรถอืวาเปนจุดเริ่มตนของขบวนการลูกเสอืโลก  และหนังสอืเลมนี้ได

แพรหลายไปทั่วโลก  ป  ค.ศ. 1911 – 1914  (Rex  Hazlewood,  1961)  B.P.  ไดดําเนนิ

โครงการฝกอบรมผูกํากับลูกเสอืและมกีารประชุมแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกัน  จนป  ค.ศ. 

1914  B.P.  ไดกําหนดโครงการฝกอบรมผูกํากับลูกเสอืแบบ  Wood  Badge  ขึ้น  แตไมสําเร็จ

เนื่องจากเกดิสงครามโลก  ครัง้ที่  1  เมื่อสงครามโลกสิ้นสุดลงในป  ค.ศ. 1919  การฝกอบรม  

Wood  Badge  จึงเกดิขึ้นอกีครัง้หนึ่ง   ณ  Gilwell  Park  และไดมกีารพัฒนากจิการลูกเสอืมา

จนถงึปจจุบัน  ป  ค.ศ. 1940  B.P.  ไดสิ้นชีวติลง  ณ  ประเทศเคนยา  มอีายุรวมได  84  ป  

ในชวง  40  ปหลังของชีวติ  B.P.  ไดทุมเทใหกับกจิการลูกเสอืจนกจิการลูกเสอืมคีวามยั่งยนื

มาจนถงึปจจุบัน  (อภัย  จันทวมิล,  2519) 

ป  ค.ศ. 1975  ไดมกีารจัดตัง้สมัชชาลูกเสอืโลกขึ้น  มผูีแทนลูกเสอืจากประเทศ

ตาง ๆ รวม  109  ประเทศ  เขามาประชุมรวมกันและมกีําหนดการประชุมทุก  2  ป  สมัชชา

ลูกเสอืโลกมอีํานาจหนาที่ในการรับสมาชิกใหม  ซึ่งตองยื่นใบสมัครและรับรองวาจะปฏบิัตติาม
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วัตถุประสงคและหลักการสําคัญของลูกเสอืโลก  สมัชชาลูกเสอืโลกมคีวามเปนอสิระ  ไม

เกี่ยวของกับการเมอืง  และรับสมัครสมาชิกดวยความสมัครใจ 

สําหรับกจิการลูกเสอืไทยไดเริ่มกําเนดิขึ้นเมื่อป  พ.ศ. 2453  ทัง้นี้เปนเพราะ

ชวงเวลานัน้แตละประเทศในทวปีเอเชียถูกอทิธพิลของประเทศตะวันตกแผอํานาจเขามา ตรง

กับรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  พระองคทรงมพีระบรมราโชวาท             

ปลุกใจคนไทยใหตระหนักถงึความสําคัญของ  “ชาต ิ ศาสนา  พระมหากษัตรยิ”  ทรงพระราช

นพินธบทละครและบทความปลุกใจคนไทยใหเกดิความรักชาต ิ จนไดสมญานามวา  “สมเด็จ

พระมหาธรีราชเจา”  (สํานักงานคณะกรรมการบรหิารลูกเสอืแหงชาต,ิ  2529)  ในป  พ.ศ. 

2454  พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวไดพยายามฝกมหาดเล็กในพระองคในรูปแบบ

ผูสอดแนมหรอืแมวมองในพระราชวังสราญรมยและพระราชวังสนามจันทรตามแนวคดิของ

การทหาร  จนเมื่อวันที่  1  พฤษภาคม  พ.ศ. 2454  พระองคไดประกาศตัง้กองเสอืปา  โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อฝกฝนขาราชการใหไดเรยีนรูวชิาการทหาร  ฝกกําลังสํารองในเวลาสงคราม  

ปลูกฝงความจงรักภักดตีอพระมหากษัตรยิ  ความจงรักภักดตีอบานเมอืง  เปนพุทธศาสนกิชน

ที่ด ี และปลูกฝงความสามัคคใีนหมูคณะ  ไมทําลายซึ่งกันและกัน 

หลังจากนัน้พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  ทรงเห็นวาคนไทยให

ความสนใจในกจิกรรมตาง ๆ  ของกองเสอืปา  จึงทรงประกาศตัง้กองลูกเสอืสําหรับเยาวชนขึ้น

เปนครัง้แรกเมื่อวันที่  1  กรกฎาคม  พ.ศ. 2454  ที่โรงเรยีนมหาดเล็กหลวง  (ปจจุบันคอื  

โรงเรยีนวชิราวุธวทิยาลัย)  โดยเรยีกวา  “กองลูกเสอืกรุงเทพที่  1”  และใหคําขวัญวา  “เสยี

ชีพอยาเสยีสัตย”  โดยมเีปาหมายวา  ลูกเสอืจะมคีวามจงรักภักดตีอพระมหากษัตรยิ  ลูกเสอื

ตองมคีวามรักชาตบิานเมอืงและนับถอืศาสนา  ลูกเสอืมคีวามสามัคคใีนหมูคณะ  ไมทําลายซึ่ง

กันและกัน  และลูกเสอืคนแรกของประเทศไทยช่ือ นายชัพพ บุญนาค  (ตอมาไดรับบรรดาศักดิ์

เปน  นายลขิติสารสนอง) ตัง้แตนัน้มาลูกเสอืไทยไดขยายไปในโรงเรยีนตาง ๆ ทัง้ในระดับ

ประถมศกึษาและมัธยมศกึษามาจนถงึปจจุบัน  และถอืวาวันที่  1  กรกฎาคมของทุกป  เปน  

วันสถาปนาลูกเสอืไทย  จะมกีารรําลกึถงึการสถาปนาลูกเสอืไทยในวันนี้และถอืปฏบิัตมิาจนถงึ

ปจจุบัน ซึ่งในวันนี้จะมกีารเดนิสวนสนามของกองลูกเสอืตาง ๆ ตอหนาพระพักตรของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวซึ่งเปนองคพระประมุขลูกเสอืไทย  และในวันนี้จะมกีารปฏญิาณ

ตนตามคําปฏญิาณของลูกเสอืทุกป 

จากการที่พระองคไดไปศกึษาตอตางประเทศ  ทรงพจิารณาเล็งเห็นความสําคัญ

และคุณประโยชนของกจิการลูกเสอืวามนีานัปการ  จึงไดวางพระบรมราโชบายเพื่อใหเยาวชน

ไทยไดสรางประโยชนเทาที่จะสามารถทําไดไวถงึ  7  ประการ  ดังนี้ 
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1.   ชวยเปนหูเปนตาในการสงขาวคราวใหบานเมอืงทราบ 

2. ชวยเปนคนนําสารและสงขาวใหแกทหารได 

3. ชวยสะกดรอยตดิตามผูกอการราย 

4. ชวยระมัดระวังและบอกเหตุถงึการกอวนิาศกรรมของผูกอการราย 

5. ชวยลําเลยีงเสบยีงอาหารใหแกกองทหาร 

6. ชวยรักษาความสงบเรยีบรอยภายในบานยามบานเมอืงเกดิวกิฤติ 

7. ถาหากมคีนเจ็บปวยสามารถเปนผูชวยเหลอืพยาบาล  ทําบาดแผลและ 

ชวยเหลอือื่น  ๆ   

1.3  ประเภทของกจิกรรมลูกเสอื 

ลูกเสอื  (Scout)  คอื  เยาวชนชายและหญงิที่มอีายุระหวาง  8 – 23  ป  มา

เขารับการฝกอบรมในวชิาลูกเสอืตามหลักสูตรของลูกเสอืแตละประเภท  ซึ่งมหีลักการ  

(Principle)  วธิกีาร  (Method)  และวัตถุประสงค  (Purpose)  และวธิกีารของลูกเสอื  

(Scouting)  เปนแนวทางในการดําเนนิกจิกรรม  โดยที่ลูกเสอืแตละประเภทตองมอีุดมการณ 

ไปในแนวทางเดยีวกันน่ันคอืตองปฏบิัตติามคําปฏญิาณและกฎของลูกเสอื  ดังนัน้เพื่อใหการ

ฝกอบรมและการจัดกจิกรรมของลูกเสอืเปนไปไดโดยสะดวกและบรรลุถงึหลักการ  วธิกีาร  

และวัตถุประสงคของการลูกเสอื  คณะลูกเสอืแหงชาต ิ (สํานักงานคณะกรรมการการบรหิาร

ลูกเสอืแหงชาต,ิ  2540)  จึงมกีารแบงลูกเสอืออกเปนประเภทเพื่อใหงายตอการฝกอบรมและ

จัดกจิกรรมตามพัฒนาการของเด็กแตละวัยดังนี้ 

1.  ลูกเสอืสํารอง  (Cub  Scout)  จะเปนเด็กที่อายุอยูระหวาง  8 – 11  ป            

ในการฝกอบรมและปฏบิัตกิจิกรรมจะจัดใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก  ไมวาเด็กคนนัน้จะเปน

นักเรยีนในโรงเรยีนหรอืไมเปนก็ตาม  จะเรยีนอยูในระดับใดหรอืช้ันใด  ก็ตองคํานงึถงึ

พัฒนาการดานรางกายและจิตใจเปนสําคัญ 

2.  ลูกเสอืสามัญ  (Boy  Scout)  เปนเด็กที่มอีายุอยูระหวาง  12 – 15  ป  

ลูกเสอืในวัยนี้จะไดรับการฝกในดานความรับผิดชอบเพิ่มมากขึ้น  มกีารฝกเกี่ยวกับการใชชีวติ

แบบผจญภัยและการใชชีวติกลางแจง  มุงเนนไปที่ระบบหมูและการเปนผูนํา  ตลอดจนการ

บําเพ็ญประโยชนดวย 

3.  ลูกเสอืสามัญรุนใหญ  (Senior  Scout)  มอีายุ  15 – 18  ป  ลูกเสอื

ประเภทนี้จะมคีวามรับผิดชอบสูง  การฝกอบรมและจัดกจิกรรมมุงเนนไปที่ระบบหมูและความ

เปนผูนําตามระบอบประชาธปิไตย  ฝกใหลูกเสอืรูจักการผจญภัย  การใชชีวติกลางแจงและ
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ทักษะวชิาลูกเสอื  ใหเรยีนรูทางดานวชิาชีพพื้นฐานตามความถนัด  และใหมกีารบําเพ็ญ

ประโยชนตอผูอื่นเพิ่มมากขึ้น 

4.  ลูกเสอืวสิามัญ  (Rover  Scout)  มอีายุระหวาง  17 – 23  ป  ลูกเสอืใน

วัยนี้เปนวัยของคนหนุมสาว  การฝกอบรมจึงมุงเนนไปที่การเตรยีมใหพรอมที่จะใชชีวติในวัย

ผูใหญอยางถูกตองสมบูรณ  เนนความเปนพลเมอืงด ี มคีวามรับผิดชอบ  เนนความเปนผูนํา  

วางแผนโครงการ  มกีารใชชีวติกลางแจง  รูจักใหบรกิารแกผูอื่นและสังคมสวนรวม  

ในหลักสูตรการศกึษาขัน้พื้นฐาน  (กระทรวงศกึษาธกิาร,  2544)  ไดแบง

ประเภทของลูกเสอื  โดยคํานงึถงึความเหมาะสมของวัย  วุฒภิาวะ  ความแตกตางระหวาง

บุคคล  และสอดคลองกับการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนในหลักสูตรการศกึษาขัน้พื้นฐาน  

พุทธศักราช  2544  โดยแบงลูกเสอืออกเปน  4  ประเภทตามระดับชวงช้ัน  ดังนี้  

1.  ลูกเสอืสํารอง  ระดับช้ันประถมศกึษาปที่  1 – 3 

2.  ลูกเสอืสามัญ  ระดับช้ันประถมศกึษาปที่  4 – 6 

3.  ลูกเสอืสามัญรุนใหญ  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  1 – 3 

4.  ลูกเสอืสามัญรุนใหญ  ระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่  4 – 6  

ในประเทศสงิคโปรไดแบงลูกเสอืตามระดับอายุออกเปน  4  ประเภท  ดังนี้ 

1.  ลูกเสอืสํารอง  (Cub  Scout)  มอีายุระหวาง  7 – 12  ป 

2.  ลูกเสอืสามัญ  (Scout  Section)  มอีายุระหวาง  12 – 16  ป 

3.  ลูกเสอืสามัญรุนใหญ  (Venture  Section)  มอีายุระหวาง  15 – 18  ป 

4.  ลูกเสอืวสิามัญ  (Rover  Scout)  มอีายุระหวาง  18 – 26  ป 

สําหรับประเทศสหรัฐอเมรกิาไดแบงลูกเสอืออกเปน  3  ประเภท  (Czrbaz,  

1990)  ดังนี้ 

1.  ลูกเสอืสํารอง  (Cub  Scout)  สําหรับเด็กชายที่เรยีนอยูในระดับ  1 – 5  มี

อายุระหวาง  6 – 10  ป  ลูกเสอืสํารองจึงเปนหนึ่งในสามประเภทที่มขีนาดใหญที่สุด   

2.  ลูกเสอืสามัญ  (Boy  Scout)  เปนโปรแกรมการฝกอบรมที่เนนทางดาน

ความเปนผูนําสําหรับเด็กชายที่มอีายุระหวาง  10 – 18  ป 

3.  ลูกเสอืสามัญรุนใหญ  (Venture  Scout)  เปนโปรแกรมการฝกอบรม

สําหรับคนหนุมสาวที่มอีายุระหวาง  14 – 21  ป 

ในประเทศบัลกาเรยีลูกเสอืจะถูกแบงออกเปน  3  ประเภทเชนเดยีวกับ

ประเทศสหรัฐอเมรกิา  แตมชีวงอายุที่แตกตางกัน  ดังนี้ 
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1.  ลูกเสอืสํารอง  มอีายุระหวาง  7 – 11  ป 

2.  ลูกเสอืสามัญ  มอีายุระหวาง  11 – 18  ป 

3.  ลูกเสอืวสิามัญ  มอีายุระหวาง  18 – 25  ป 

1.4  หลักในการจัดการศึกษาของการลูกเสอื 

การลูกเสอืเปนการจัดการศกึษาตลอดชีวติที่ตัง้อยูบนพื้นฐานหลัก  4  

ประการ  ดังนี้  (The  World  Scout  Conference,  1993) 

4.1  การเรยีนเพื่อรู  เปนการเรยีนรูโดยผนวกความรูทั่วไปอยางพอเพยีงกับ

โอกาสในการศึกษาเชิงลกึดานใดดานหนึ่งตามโอกาสที่เอื้อใหตลอดชีวติ 

4.2  การเรยีนเพื่อกระทํา  ไมเพยีงแตเพื่อใหไดทักษะทางการประกอบอาชีพ

เทานัน้แตยังมุงใหมีทักษะชีวติที่หลากหลาย  ไมวาจะเปนระหวางบุคคลหรอืความสัมพันธใน

กลุม 

4.3  การเรยีนเพื่ออยูรวมกัน  เปนการพัฒนาความเขาใจในผูอื่น  การช่ืนชม 

การพึ่งพาระหวางกัน  ทักษะการทํางานเปนทมีและการแกไขขอขัดแยง  รวมไปถงึการยดึม่ัน 

ในคุณคาของประชาธปิไตย  ความเคารพซึ่งกันและกัน  ความเขาใจในสันตภิาพและความ

ยุตธิรรม 

4.4  การเรยีนเพื่อใหมชีีวติอยู  เปนการพัฒนาบุคลกิลักษณะและการพึ่งพา

ตนเอง   การคดิตัดสนิใจ  และความรับผิดชอบสวนบุคคล  ดังนัน้ ในการจัดการศกึษาของ

ลูกเสอืตองไมเพกิเฉยตอปจจัยที่จะพัฒนาศักยภาพของเยาวชน 

1.5  สาระสําคัญของลูกเสอื 

ขบวนการลูกเสอืดํารงอยูไดอยางมเีอกภาพและเปนที่แนวทางใหองคกร

สมาชิกทั่วโลก  ไดพัฒนากจิการของลูกเสอืใหมคีวามเจรญิกาวหนา  เพื่อสงเสรมิใหเยาวชน

ของชาตเิปนพลเมอืงด ี มคีวามรับผิดชอบตอตนเองและประเทศชาตไิด  โดยอาศัยสาระสําคัญ

ของการลูกเสอืที่ประกอบไปดวย  หลักการ  วัตถุประสงค  และวธิกีาร  ซึ่งมรีายละเอยีดดังนี้

(Carbaz,  1975;  สุทัศน  เมาลกีุล,  2539)   

1.  หลักการ  (Principle)  ประกอบไปดวย  การมศีาสนาเปนหลักยดึทาง

จิตใจ  มคีวามจงรักภักดตีอศาสนาที่ตนนับถอื  ปฏบิัตศิาสนกจิดวยความจรงิใจ  มคีวาม

จงรักภักดตีอประมุขของประเทศและประเทศชาตขิองตนเอง  มกีารสงเสรมิและสนับสนุนสันติ

สุขและสันตภิาพ  มคีวามเขาใจที่ดตีอกัน  รูจักรวมมอืกันในทุกระดับตัง้แตระดับทองถิ่นจนถงึ

ระดับชาต ิ เขารวมกจิกรรมการพัฒนาทางดานสังคม  ใหการยอมรับและมคีวามเคารพใน
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ศักดิ์ศรแีละเกยีรตขิองบุคลอื่น  ใหความเคารพตอความถูกตองและปฏบิัตติอธรรมชาตแิละ

สรรพสิ่งในโลกนี้ดวยความเปนธรรม  มกีารพัฒนาตนเองดวยความรับผิดชอบอยางสมํ่าเสมอ  

ยดึม่ันในคําปฏญิาณและกฏของลูกเสอืใหสอดคลองกับวัฒนธรรมของแตละประเทศ  โดย

ยดึถอืใจความสําคัญที่ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ไดกําหนดไว 

2.  วัตถุประสงค  (Purpose)  เปนอุดมการณของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล           

ที่ตองการใหเยาวชนไดรับการพัฒนาศักยภาพทางรางกาย  สตปิญญา  จิตใจ  และสังคมให

สมบูรณอยางเต็มที่และเปนรายบุคคล  เพื่อใหเปนพลเมอืงดทีี่มคีวามรับผิดชอบและเปน

สมาชิกที่ดขีองทองถิ่น  ของชาต ิ และของชุมชนระหวางประเทศ   

3.  วธิกีาร  (Method)  วธิกีารลูกเสอืเปนระบบการศกึษาดวยตนเองใหเกดิ

ความกาวหนา  ดวยระบบการศกึษาดวยตนเองตามลําดับ  โดยวธิกีารเรยีนรูดวยตนเอง  

ปฏบิัตติามคําปฏญิาณและกฎของลูกเสอื  การเรยีนรูในระบบหมูและกลุมยอยที่คอยรับ

คําแนะนําสั่งสอนจากผูใหญที่ทําหนาที่ควบคุมและดูแลกลุม  ที่ทําหนาที่ฝกอบรมใหเยาวชนมี

ความรับผิดชอบไปทลีะนอย  แลวเพิ่มระดับการฝกความรับผิดชอบไปเรื่อย ๆ ตามลําดับของ

อายุ  มกีารฝกใหรูจักปกครองตนเองจนเปนนสิัยจนกระทั่งพึ่งพาตนเองได  จนสามารถกาวไป

ถงึการเปนผูนําและผูใหความรวมมอืที่ด ี มกีารเรยีนรูเกี่ยวกับวชิาพเิศษ  ใชเพลง  การละเลน  

การเลานทิานประกอบการฝกอบรมตามความสนใจของผูเรยีน  เนนการฝกใหเยาวชนใชชีวติ

กลางแจงใหสัมผัสกับธรรมชาต ิ ซึ่งถอืเปนหัวใจของกจิกรรมลูกเสอื  เพื่อใหผูเรยีนมกีาร

พัฒนาเกดิความกาวหนาเปนรายบุคคลโดยหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น  เนนการฝกทักษะที่เปน

ประโยชนในการดําเนนิชีวติประจําวันของแตละบุคคล  และฝกใหเยาวชนนยิมใชชีวติกลางแจง

ใหสัมผัสกับธรรมชาต ิโดยใชกจิกรรมกลางแจงเปนสวนใหญ  (สุทัศน เมาลกีุล, 2539: 25–26) 

คณะลูกเสอืแหงชาต ิ (The  National  Scout  Organization  of  Thailand  :  

NSOT)  ไดเปนสมาชิกขององคการลูกเสอืโลก  (World  Organization  of  Scout  Movement  :  

WOSM)  ในป  พ.ศ. 2465  จึงจําเปนตองปฏบิัตติามหลักการ  วัตถุประสงค  และวธิกีารของ

ลูกเสอือยางเครงครัด  โดยปฏบิัตกิจิกรรมใหบรรลุวัตถุประสงคของคณะลูกเสอืแหงชาต ิ ตาม

พระราชบัญญัตลิูกเสอื  พ.ศ. 2551  (ราชกจิจานุเบกษา,  2551)  มาตรา  8  ที่ตองการให

พัฒนาลูกเสอืทัง้ในดานรางกาย  สตปิญญา  จิตใจ  และศลีธรรม  เปนพลเมอืงที่ด ี มคีวาม

รับผิดชอบ  รูจักการสังเกต  จดจํา  เช่ือฟงและพึ่งตนเอง  มคีวามซื่อสัตยสุจรติ  มรีะเบยีบ

วนิัย  เห็นอกเห็นใจผูอื่น  มกีารบําเพ็ญประโยชนเพื่อสาธารณะ  รูจักทําการฝมอืและกจิกรรม  

ตามความเหมาะสม  รูรักษาและสงเสรมิจารตีประเพณ ี วัฒนธรรม  ความม่ันคงของชาต ิ 

และสรางสรรคความสามัคคแีละความเจรญิกาวหนาใหเกดิขึ้นในสังคมและประเทศชาต ิ  
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ชวน  หลกีภัย  (2528)  ไดกลาวถงึสาระสําคัญของการลูกเสอืที่สอดคลอง

กับการจัดการศกึษาในโรงเรยีน  ดังนี้ 

1.  การพัฒนาคนใหไดรับความรู  มสีตปิญญาความสามารถ  มกีารประกอบ

อาชีพที่เหมาะสม  มคีานยิมและอุดมการณ  และปรับตัวใหสอดคลองกับสภาพความตองการ

ของสังคม  สามารถทําใหเกดิขึ้นในตัวบุคคลไดโดยการใหการศึกษา 

2.  ผลลัพธที่ไดจากการกจิกรรมลูกเสอื  สามารถตรวจสอบไดจากการนํา

ความรูความสามารถไปใชไดถูกตองเหมาะสมและมปีระสทิธภิาพ  สงผลใหเปนคนที่มคีุณภาพ

และความรับผิดชอบตอสังคม 

3.  กระทรวงศกึษาธกิารบังคับใหโรงเรยีนใชหลักสูตรวชิาลูกเสอืกับนักเรยีน

ในทุกระดับ  ทัง้นี้เพื่อตองการใหผูเรยีนไดรับการปลูกฝงในดานความม่ันคงของประเทศชาตทิี่

เกี่ยวของกับคุณธรรม  ศาสนาและพระมหากษัตรยิ   

4.  การลูกเสอืกับการศึกษาตองมคีวามสอดคลองกันทัง้ภาคทฤษฎแีละ

ภาคปฏบิัต ิ  

ขบวนการทางลูกเสอืเปนขบวนการสรางคนใหเปนคนด ี ดวยวธิกีารของ

ระบบหมูและกระบวนการกลุมจึงทําใหคนมรีะเบยีบวนัิย  เรยีนรูดวยความตื่นเตน  เราใจ  

สนุกสนาน  รูจักวธิกีารคดิและแกปญหา  มคีวามสนใจในการเรยีนรู  การเรยีนรูในวชิาลูกเสอื

ไมยุงยากแตมรูีปแบบ  จึงทําใหผูเรยีนชอบ  นอกจากนี้ในวาลูกเสอืยังครบถวนไปดวยวธิกีาร

ฝกการเปนผูนํา  ผูตาม  และความเปนประชาธปิไตยในหมูคณะ 

1.6  หลักสําคัญของการลูกเสอื 

กระบวนการลูกเสอื  เปนกระบวนการสําคัญในการพัฒนาเยาวชนของชาตใิห

เปนคนด ี มคีวามสามารถ  มจิีตสํานกึในความเปนพลเมอืงดขีองชาตบิานเมอืง  และสังคมโลก  

กระบวนการลูกเสอืเปนพระราชมรดกอันล้ําคาที่พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  ได

พระราชทานไวแกเยาวชนของชาตไิทย  ซึ่งรัฐบาลไทยในทุกยุคทุกสมัยไดยดึถอืเปนนโยบาย

สําคัญที่จะสงเสรมิใหนักเรยีนทุกระดับเขารวมกจิกรรมลูกเสอื  เพราะกระบวนการลูกเสอืเปน

กระบวนการที่ตอบสนองความตองการตามวัยของเยาวชน  สามารถพัฒนาเยาวชนเปนพลัง

สําคัญในการรักษาและพัฒนาชาตบิานเมอืงใหเจรญิม่ันคง  ดังพระบรมราโชวาทของพระบาท  

สมเด็จพระเจาอยูหัวภูมพิลอดุลยเดช  องคพระประมุขของลูกเสอืแหงชาต ิ ที่พระราชทานแด

ผูบังคับบัญชาลูกเสอืและลูกเสอืในพธิปีฏญิาณตนและสวนสนาม  เนื่องในวันคลายวันสถาปนา

คณะลูกเสอืแหงชาต ิ วันที่  1  กรกฎาคม  2526  ความวา  (สมยศ  พรหมจันทร,  2550) 
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“การฝกอบรมของลูกเสอืและเนตรนารีไมวาจะเปนรุนใด  ประเภทใด                                  

ยอมชวยใหผูไดรับการฝกเกดิความรู  ความสามารถเปนพเิศษขึ้นหลายอยาง                                      

อยางนอยก็ทําใหมรีะเบียบวนัิย  มคีวามสามัคค ี และรูจักหนาท่ีท่ีจะตองชวยเหลอื                            

กันและกัน  ดวยความเมตตาเผื่อแผ  วนัิย  สามัคคแีละการรูจักหนาท่ี  สามสิ่งน้ี                            

สําคัญมากมใิชสิ่งท่ีจะนํามาพูดกันเลน  ๆ  หากแตจําเปนท่ีทุกคนจะตองนํามา                              

ประพฤติปฏบัิติอยางจริงจังและสมํ่าเสมอ  เพราะการถอืระเบียบวนัิยท่ีด ี สามัคค ี                       

กันกระทําสิ่งท่ีเปนประโยชนเกื้อกูล  เรียกไดวาเปนความพรอมเพรียงท่ีแทจริง                              

และย่ิงใหญ  อันอาจบันดาลความสําเร็จ  ความเปนปกแผนม่ันคง  และความ                         

เจริญกาวหนาใหเกดิขึ้นไดอยางสมบูรณท้ังแกตัวบุคคล  แกสวนรวม  ตลอดถงึ                      

ประเทศชาติ” 

B.P.  (สุทัศน  เมาลกีุล,  2539)  ผูใหกําเนดิลูกเสอืไดกําหนดหลักการสําคัญ

ของกจิการลูกเสอืไวดังนี้ 

1.  ลูกเสอืเปนผูมศีาสนาและมหีนาที่ปฏบิัตตินตอศาสนาตามหลักแหง

ศาสนาของลูกเสอืนัน้  ๆ  B.P.  มคีวามเช่ือวา  เยาวชนที่ดจีะตองเปนผูมคีวามเช่ือม่ันในศาสนา  

เช่ือม่ันในหลักศาสนาของตน  เพราะไมวาจะเปนศาสนาใด  ๆ  ในโลก  ลวนสอนใหคนประพฤติ

ปฏบิัตใินสิ่งที่ดงีาม 

2.  ลูกเสอืมคีวามจงรักภักดตีอชาตบิานเมอืงของตนเอง  ถาชาตบิานเมอืง

อยูอยางสงบสุขทุกคนก็จะมคีวามสงบสุข  หากชาตบิานเมอืงเกดิศกึสงคราม  ทุกคนก็จะตอง

ชวยกันปองกันชาตขิองตนไวตามแตความเหมาะสมและสถานการณ  หากเยาวชนเปนผูมคีวาม

จงรักภักดตีอชาตบิานเมอืงของตนแลว  ก็ควรจะชวยกันทะนุบํารุงชาตติามบทบาทหนาที่ที่พงึ

เปน 

3.  ลูกเสอืมคีวามศรัทธาในมติรภาพและความเปนพี่นองของลูกเสอืทั่วโลก  

B.P.  พยายามที่จะปลูกฝงความรักใหแกเยาวชนทั่วไป  โดยใหยดึถอืความเปนพี่นองกัน

ระหวางลูกเสอืทั่วโลก  เพื่อเปนพื้นฐานแหงสันตภิาพในโลกสบืไป 

4.  ลูกเสอืเปนผูปฏบิัตตินใหเปนประโยชนตอผูอื่น  B.P.  หวังไววาจะฝก

ลูกเสอืใหเปนคนที่มคีวามกลาและฉลาด  ไปชวยเหลอืผูอื่นดวยความบรสิุทธิ์ใจและจรงิใจ 

5.  ลูกเสอืเปนผูยอมรับ  และปฏบิัตติามคําปฏญิาณและกฎของลูกเสอื  

เพื่อใหลูกเสอืเปนผูมรีะเบยีบในการปฏบิัตติน  เพื่อความถูกตองและเพื่อประโยชนของสวนรวม

เปนหลัก  จึงจําเปนตองใหลูกเสอืยอมรับ  พรอมทัง้สามารถปฏบิัตตินตามคําปฏญิาณและกฎ

ของลูกเสอืดวยความสมัครใจและเต็มใจ 
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6.  ลูกเสอืเปนผูที่รักและสมัครเขาเปนสมาชิกลูกเสอืดวยใจรัก  หลังจากที่

ศกึษาและลองปฏบิัตติามคําปฏญิาณและกฎแลว  ลูกเสอืจะพบวา  เปนสิ่งที่ลูกเสอืทุกคน

สามารถที่จะปฏบิัตไิดอยางสบาย  และเปนเอกลักษณของเยาวชนที่ดตีอไป 

7.  ลูกเสอืจะเปนผูที่มอีสิระตอบรรดาอทิธพิลทางการเมอืงทัง้หลาย  ดวย

เหตุที่ลูกเสอืเปนเยาวชนที่มคีวามบรสิุทธิ์ในความคดิและการกระทํา  ซึ่งเปนที่เช่ือถอืของ

บุคคลในวงการตาง ๆ  อยางมาก  และดวยเหตุที่ลูกเสอืมเีจตนาอันบรสิุทธิ์จึงไมสมควรไปยุง

เกี่ยวกับการเมอืงและไมเปนอาวุธทางการเมอืงของพรรคการเมอืงใด ๆ ทัง้สิ้น 

8.  ลูกเสอืมวีธิกีารพเิศษสําหรับการฝกอบรม  เพื่อใหบรรลุเปาหมายอัน

ไดแก  ความมรีะเบยีบวนิัย  มคีวามพรอมและบําเพ็ญประโยชนแกสวนรวม  ดังนี้ 

8.1  คําปฏญิาณและกฎ  เปนเสมอืนคัมภีรในการปฏบิัตเิพื่อบรรลุ

เปาหมาย  ไดแก  ความมรีะเบยีบ  มวีนิัย  มคีวามพรอม  และบําเพ็ญประโยชนแกคนสวนรวม

เสมอ 

8.2  เครื่องแบบ  เปนการฝกความมรีะเบยีบ  เพื่อเปนเอกลักษณ

ของลูกเสอืโดยเฉพาะ  ไมเกี่ยวของกับลัทธทิางการเมอืง 

8.3  ระบบหมู  เปนการฝกการเปนสมาชิก  ผูนําและผูตามในสังคม

เล็ก  ๆ  เพื่อกาวไปสูสังคมใหญตอไป 

8.4  มกีําหนดการ  มกีารวางแผนการพัฒนา  มกีารวางแผน

กําหนดการ  เพื่อทําภารกจิใหลุลวงไปดวยดี 

ขบวนการลูกเสอืเปนขบวนการเดยีวที่มสีมาชิกมากที่สุด เปนขบวนการที่            

ยนืยง  ทัง้นี้ เพราะมหีลักการที่ดคีวรแกการยกยองเลื่อมใสอยู  8  ประการ 

1.  หนาที่ตอพระเจา/ศาสนา 

2.  ความจงรักภักดตีอประเทศชาตขิองตนเอง 

3.  ความศรัทธาในมติรภาพ  และความเปนพี่นองของลูกเสอืทั่วโลก 

4.  การบําเพ็ญประโยชนตอผูอื่น 

5.  การยอมรับและปฏบิัตติามคําปฏญิาณและกฎของลูกเสอื 

6.  การเขาเปนสมาชิกดวยความบรสิุทธิ์ใจ 

7.  ความเปนอสิระตออทิธพิลทางการเมอืง 

8.  มกีําหนดการพเิศษ  สําหรับการฝกอบรมเด็กชายและคนหนุม  เพื่อให

เปนพลเมอืงด ี รูจักหนาที่รับผิดชอบ  โดยอาศัยวธิกีารระบบหมู  ระบบกลุมที่มกีารทดสอบ

เปนขัน้ ๆ และกจิกรรมกลางแจง 
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อภัย  จันทวมิล  (2529),  สุทัศน  เมาลกีุล  (2539)  และสมยศ  พรหม

จันทร  (2550)  มแีนวทางการพัฒนาลูกเสอืตามอุดมการณ  วัตถุประสงคและวธิกีารของ

ลูกเสอื  โดยยดึคําปฏญิาณและกฎของลูกเสอืเปนสําคัญที่แตละประเทศถอืเปนหลักดังนี้   

1.  ความคดิเรื่องศาสนา  การลูกเสอืฝกใหเด็กทุกคนเคารพนับถอืศาสนา

ตามที่บดิามารดานับถอือยู  มคีวามเขาใจในศาสนา  เช่ือม่ันในกฎแหงกรรม  ยดึหลักธรรม

ประจําใจ  ผูประพฤตปิฏบิัตติามหลักธรรมของศาสนายอมประสบความสุข  และมคีวาม

จงรักภักดตีอศาสนาดวย 

2.  พัฒนาใหมคีวามรูสกึดานเจตคตแิละคานยิม  สมาคมลูกเสอืเกอืบทุก

แหงมุงเนนการพัฒนาลูกเสอืใหเกดิคานยิม  มคีวามรับผิดชอบ  เปนตัวของตัวเอง  มคีวาม

เคารพในตนเอง  มคีวามอดทน  เอาใจใสระมัดระวังในการเผชิญปญหาสถานการณปจจุบัน  

รูจักระงับความตื่นเตน  กลาหาญ  และบังคับจิตใจตนเองได  ก็จะไดช่ือวาเปนผูปฏบิัตติามคํา

ปฏญิาณและกฎของลูกเสอืแลว 

3.  การพัฒนาทางรางกาย  จะกระทําโดยการจัดกจิกรรมกลางแจง  มกีาร

อยูคายพักแรม  การเดนิทางสํารวจ  เพื่อพัฒนาใหเด็กมสีุขภาพสมบูรณ  แข็งแรง  มี

พลานามัยด ี มทีักษะในการดํารงชีวติ 

4.  การพัฒนาทางสตปิญญา  การฝกอบรมเกี่ยวกับกจิกรรมเปนการเพิ่มพูน

ความรูความสามารถในทางความคดิรเิริ่มสรางสรรค  เนนใหเด็กทํางานอดเิรก  การฝมอื   

การรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

5.  การพัฒนาทางสังคม  เนนการปฏบิัตใิหอยูในสังคมอยางมคีวามสุข  ตาม

คําปฏญิาณของลูกเสอืขอที่  2  ขาจะชวยเหลอืผูอื่นทุกเมื่อ  ลูกเสอืไดปฏบิัตติามอุดมการณ

ของลูกเสอืที่วา  ชวยสรางสรรคความเจรญิกาวหนาเพื่อความสงบสุขและความม่ันคงของ

ประเทศชาต ิ การปฏบิัตติามคําปฏญิาณมสีวนชวยใหลูกเสอืรูจักหลักสูตร  ระบบหมู  และมี                

ผูกํากับเปนผูใหคําปรกึษาแนะแนว 

6.  สัมพันธภาพทางสังคมในกลุมลูกเสอื  มุงเนนใหลูกเสอืมคีวามจงรักภักดี

และมคีวามสัมพันธกับผูอื่นดวยการทํางานเปนระบบหมูตามลักษณะการปฏบิัตงิานของลูกเสอื  

ซึ่งเปนขบวนการหมูพวก  ชวยใหเกดิความซาบซึ้งในมติรภาพการปฏบิัต ิ กจิกรรมลูกเสอื

รวมกันกอใหเกดิความเขาใจ  การผูกมติร  เห็นอกเห็นใจผูอื่น  สวนความสัมพันธกับผูกํากับ

ลูกเสอืหรอืผูมพีระคุณนัน้  ลูกเสอืตองมสีัมมาคารวะ  ใหเคารพและระลกึถงึบุญคุณ  ทัง้นี้มี

ความสอดคลองกับกฎลูกเสอืขอที่ 2 ลูกเสอืมคีวามจงรักภักดตีอชาต ิศาสนา พระมหากษัตรยิ  
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และซื้อตรงตอผูมพีระคุณ  ขอที่  4  ลูกเสอืเปนมติรกับคนทุกคน  และเปนพี่นองกับลูกเสอือื่น

ทั่วโลก  และขอที่  5  ลูกเสอืเปนผูสุภาพเรยีบรอย   

7.  ความรับผิดชอบตอชุมชน  เนนถงึความสําคัญของความรับผิดชอบตอ

ผูอื่นเสมอดวยการบําเพ็ญประโยชน  เปนผูสรางสรรคในสังคม  เปนการพัฒนาใหลูกเสอืมี

ความรับผิดชอบตอชุมชน  ดวยการบรกิารและพัฒนาชุมชน 

8.  ความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  เนนใหเด็กมคีวามสนใจในสิ่งแวดลอม  

และอนุรักษธรรมชาติ  เปนการบําเพ็ญประโยชนดวยความศรัทธาของลูกเสอื  โดยมชุีมชนและ

สมาชิกในชุมชนเปนผูไดรับประโยชน 

สมชัย  วุฒปิรชีา  (2533)  กลาวถงึหลักของการลูกเสอืวามจุีดมุงหมาย  

เพื่อฝกอบรมเด็กและเยาวชนใหเปนพลเมอืงดขีองประเทศ  และของโลกในปจจุบัน  ประเทศที่

กําลังพัฒนาหรอืพัฒนาแลวจะมตีัวบงช้ีที่สําคัญคอื  คุณภาพของคนในชาต ิ ซึ่งการที่จะทําให

คนในชาตมิคีุณภาพไดขึ้นอยูกับการฝกอบรมคนในชาตใิหเปนคนดมีรีะเบยีบวนิัย  และมี

คุณภาพเปนผูนําที่ด ี มคีุณธรรมสูง  มบีุคลกิภาพและมลีักษณะนสิัยที่เหมาะสมกับสังคม  

(พชัิย  รัตตกุล,  2536) ซึ่งการพัฒนาคุณภาพชีวติควรจะเริ่มตนตัง้แตวัยเด็กจนถงึวัยผูใหญ  

เพราะเด็กไทยเปนทรัพยากรบุคคลที่สําคัญยิ่งของประเทศชาต ิ ควรจะนําเอาขบวนการของ

ลูกเสอืมาพัฒนาเด็กและเยาวชนในวัยเรยีนชวงอายุ  8 – 23  ป  ใหเปนคนด ี มรีะเบยีบวนิัย  

รูจักเสยีสละ  มคีวามสามัคค ี จงรักภักดตีอชาต ิ ศาสนาและพระมหากษัตรยิ  รูจักบําเพ็ญตน

ใหเปนประโยชนตอผูอื่นตามกฎและคําปฏญิาณของลูกเสอื  การเนนใหเยาวชนเปนคนดมีี

ศลีธรรม  คุณธรรมและจรยิธรรม  จึงจําเปนตองบังคับเด็กใหเรยีนวชิาลูกเสอื  เพื่อจะได

นําเอาหลักการ  วธิกีารไปประพฤตปิฏบิัตใิหเกดิประโยชนแกตนเอง  สังคมและประเทศชาติ

เปนสวนรวม 

1.7  วธิกีารของลูกเสอื 

สมาคมลูกเสอืฮองกง  (2009)  ไดกลาวถงึวธิกีารในการฝกอบรมลูกเสอืให

เปนผูมคีุณลักษณะที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของการลูกเสอืโลกไวดังนี้ 

1.  การเรยีนรูเพื่อความกาวหนาในตนเอง  พื้นฐานของการลูกเสอืเปนการ

เรยีนรูดัวยตนเอง  ถอืวาเยาวชนแตละคนเปนผูที่มศัีกยภาพในการพัฒนาตนเองทุกมติ ิ และ

สามารถรับผิดชอบตอพัฒนาการของตนเองได  โดยยดึหลักที่วา  “การเรยีนรูเกดิจากภายใน”  

ซึ่งตรงขามกับ  “การสอนเกดิจากภายนอก”  และถอืวาเยาวชนเปนผูที่มบีทบาทสําคัญใน

กระบวนการนี้  นั่นก็คอืเปน  “ผูใหการศึกษา”  แกเยาวชนดวยตัวเยาวชนเอง  วธิขีองลูกเสอื
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จึงเปนกรอบความคดิเชิงโครงสรางที่ออกแบบมาเพื่อนําพาและสนับสนุนใหเยาวชนแตละคน

ดําเนนิไปตามทางการเตบิโตของตนเอง 

การเรยีนรูดวยตนเองนี้จึงจัดเปนการเรยีนรูแบบกาวหนาเชนกัน  วธิขีอง

ลูกเสอืนัน้มเีปาหมายเพื่อชวยใหเยาวชนแตละคนไดใชและพัฒนาความสามารถ  ความสนใจ

และประสบการณชีวติของตนเอง  เพื่อกระตุนการคนพบและการพัฒนาความสามารถและ

ความสนใจใหม ๆ  เพื่อชวยใหเยาวชนพบวธิกีารที่สรางสรรคในการสนองความตองการของตน

ในแตละขัน้ของการพัฒนาการ  และเพื่อเปดประตูสูพัฒนาการขัน้ตาง ๆ ในอนาคตของตัวเอง  

2.  ระบบ  วธิขีองลูกเสอืสามารถเรยีกไดวาเปนระบบอยางหนึ่งนั่นคอืวธิี

ทางการลูกเสอืเปนองคประกอบหลายองคประกอบที่เกี่ยวโยงซึ่งกันและกันที่รวมทุกอยางไว

และบูรณาการ ขึ้นมา  องคประกอบแตละองคประกอบนัน้เปนวธิกีารในตัวของมันเองอยูแลว  

และสามารถกลาวถงึวธิขีองลูกเสอืไดตอเมื่อองคประกอบทัง้หมดมารวมกันเปนระบบบูรณา

การทางการศกึษาเทานัน้ 

ในแตละองคประกอบมหีนาที่ของตนเองอยูและในขณะเดยีวกันก็สนับสนุน

องคประกอบอื่นดวย  องคประกอบทัง้หมดจึงเปนสิ่งจําเปนตอระบบทัง้หมด  ซึ่งทําใหระบบ

ใชไดและตองใชใหสอดคลองกับวัตถุประสงคและหลักการของลูกเสอืดวย  ในการนําไปใชตอง

ใหเหมาะสมกับระดับวุฒภิาวะของเยาวชน  วธิทีางการลูกเสอืจึงเปนลักษณะของรากฐานของ

ลูกเสอื หากมอีงคประกอบใดที่ไมสามารถนําไปใชไดเนื่องจากลูกเสอืไมมวีุฒภิาวะเพยีงพอ

หรอืเนื่องจากคนนัน้เจรญิเตบิโตเกนิกวาที่จะตองการองคประกอบนัน้ ๆ  การลูกเสอืก็ไม

เหมาะสําหรับคน  ๆ  นัน้อกีตอไป  ซึ่งเหตุการณเชนนี้จะเกดิก็ตอเมื่อเราพยายามนําวธิทีางการ

ลูกเสอืไปใชกับเด็กที่อายุนอย  หรอืกับผูใหญที่มอีายุเกนิชวงยี่สบิปขึ้นไป 

องคประกอบทัง้หมดมบีทบาทตอประสบการณของลูกเสอืเนื่องจากทุก

องคประกอบมอียูแลวในระบบ  ไมใชจะปรากฏออกมาใหเห็นไดในเวลาใดเวลาหนึ่งได  อยางไร            

ก็ตามองคประกอบทัง้หมดจะไดใชอยางเต็มที่เมื่อเวลาไดผานไปแลว   

3.  องคประกอบของวธิทีางการลูกเสอื  วธิกีารลูกเสอืมอีงคประกอบที่มี

ความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกันไป  จะขาดองคประกอบใดองคประกอบหนึ่งไมไดดังปรากฏตาม

แผนภาพที่  1  ดังนี้ 
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ระบบหมู 

 

กรอบแนวคดิ

เชิงสัญลักษณ 

 

ความกาวหนา

รายบุคคล 

 

กฎและ                 

คําปฏญิาณ 

 

ธรรมชาติ 

 

การสนับสนุน

จากผูใหญ 

 

การเรยีนรูโดย

การกระทํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่  1  องคของประกอบของวธิกีารลูกเสอื  (สมาคมลูกเสอืฮองกง,  2009:  15) 

 

3.1  กฎและคําปฏญิาณของลูกเสอื  กฎของลูกเสอืมพีื้นฐานมาจาก

หลักการของลูกเสอื  เปนระเบยีบในการใชชีวติทัง้เปนรายบุคคลและเปนหมู  กฎของลูกเสอืมี
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แนวทางการปฏบิัติที่ชัดเจนและนําไปใชไดในชีวติจรงิ  สวนคําปฏญิาณเปนคําสัญญาของแตละ

คนที่ใหไวตอหนากลุมเพื่อนในการที่จะทําตามระเบยีบอยางเต็มความสามารถเมื่อไดเขามาสู

การเปนลูกเสอื  การที่ลูกเสอืไดปฏญิาณตนนัน้เปนการตัดสนิใจอยางจรงิใจและสมัครใจที่จะ

ยอมรับในกฎของลูกเสอื  และมคีวามรับผิดชอบตอการตัดสนิใจนัน้ ๆ  โดยการพยายาม “ทํา

ใหอยางเต็มความสามารถ”  การปฏญิาณตนตอหนาเพื่อนไมเพยีงแตเปนการแสดงความ 

ยนิยอมที่จะผูกมัดตนเองตอหนาสาธารณะชนเทานัน้  แตยังเปนสัญลักษณของการผูกมัดทาง

สังคมที่มตีอคนอื่น ๆ  ในกลุมดวย  ดังนัน้การปฏญิาณตนจึงเปนขัน้ตอนเชิงสัญลักษณขัน้แรก

ในกระบวนการเรยีนรูดวยตนเอง  ทัง้กฎและคําปฏญิาณถอืวาเปนองคประกอบเดยีวกันเพราะ

มคีวามเกี่ยวโยงกันอยางใกลชิด 

3.2  การเรยีนรูโดยการกระทํา  การเรยีนรูโดยการกระทําหมายถงึ

การพัฒนาที่เปนผลมาจากประสบการณโดยตรงซึ่งตรงกันขามกับการสอนเชิงทฤษฎ ี การ

เรยีนรูโดยการกระทําสะทอนใหเห็นวธิกีารที่เยาวชนไดรับความรู  ทักษะและทัศนคตติาง ๆ 

และยังสะทอนใหเห็นถงึแนวทางการศึกษาที่ใชไดจรงิอันมพีื้นฐานจากการเรยีนรูผานโอกาส

การมปีระสบการณที่ไดจากการลงมอืกระทําตามความสนใจของตนและการดําเนนิ

ชีวติประจําวัน  การเรยีนรูโดยการกระทําจึงเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยใหเยาวชนพัฒนาตนเองใน

ทุกมติขิองบุคลกิภาพ  โดยผานการสกัดเอานัยสําคัญสวนบุคคลออกมาจากทุกสิ่งที่เยาวชน          

ไดพบเจอ 

3.3 ระบบหมูเปนโครงสรางเชิงองคกรของหนวยยอยซึ่งประกอบดวย 

กลุมลูกเสอืกลุมเล็กหลาย ๆ กลุมกับผูนําที่เปนผูใหญ  โดยทั่วไปแตละกลุมจะมสีมาชิก  6 – 8  

คน  และหัวหนากลุม  1  คน  สมาชิกในแตละกลุมจะจัดการชีวติของตนเอง มกีารแบงหนาที่

กันรับผิดชอบ  ตัดสนิใจ  ทํากจิกรรมและประเมนิผลกันเปนกลุม  ผูนําที่เปนผูใหญจะเปนผูที่

คอยสนับสนุนพวกเขา  ระบบหมูชวยใหสมาชิกไดมสีวนรวมในกระบวนการตัดสนิใจของกลุม

รวมกับผูนําผูใหญ 

ระบบหมูเปนการองิตามการจัดกลุมเล็ก ๆ  ของลูกเสอื  เปนหนทาง

ใหลูกเสอืมอีทิธพิลตอกันและกันในทศิทางที่สรางสรรค  ระบบหมูชวยใหลูกเสอื  ไดพัฒนา

ความสามารถทัง้สวนตัวและสวนรวมผานการรวมกลุมและการสรางทักษะ  ความสามารถ

พเิศษและประสบการณของตนเอง  และผานการพัฒนาของจิตวญิญาณของกลุมที่สนับสนุน

กันและกัน  ระบบนี้ยังทําใหลูกเสอืไดมกีารพัฒนาความสัมพันธเชิงสรางสรรคกับลูกเสอื

ดวยกัน  และผูใหญคนอื่น ๆ  และเรยีนรูที่จะใชชีวติอยางเปนประชาธปิไตยในการปกครอง

ตนเอง 
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3.4  กรอบความคดิเชิงสัญลักษณ  สัญลักษณเปนสิ่งที่คนเราคุนเคย 

ใชเปนแทนบางสิ่งบางอยางทีม่คีวามหมายกวางหรอืเปนนามธรรม  เชน  ความคดิ  หรอื

แนวคดิ  สัญลักษณมักใชชวยใหคนเราเขาใจและสามารถระบุแนวคดิไดโดยอาศัยจินตนาการ 

ในการลูกเสอืนัน้กรอบความคดิเชิงสัญลักษณเปนชุดของสัญลักษณที่เปนตัวแทนขอเสนอ

ทางการเรยีนรูของลูกเสอืสําหรับชวงอายุใดชวงหนึ่ง  จุดประสงคของกรอบความคดิเชิง

สัญลักษณก็เพื่อสรางความสามารถในการจินตนาการ  การผจญภัย  การสรางสรรค  และ

การมคีวามคดิรเิริ่มใหกับลูกเสอืในทางที่ชวยกระตุนพัฒนาการของพวกเขา  ชวยใหพวกเขา

เห็นพองไปกับทศิทางของการพัฒนาและคานยิมอันอยูภายใตการลูกเสอื  และกระตุน

ความสัมพันธและความสามัคคภีายในกลุมดวย 

“การลูกเสอื”เปนองคประกอบหนึ่งของกรอบความคดิเชิงสัญลักษณ 

ที่นํามาใชโดยบาเดน  เพาเวลล  เมื่อครัง้ที่ทานไดเขยีนหนังสอืช่ือ  Scouting  for Boys  ทัง้นี้

เพื่อสรางแรงบันดาลใจใหกับเยาวชนในสมัยของทาน  ทานตัง้ใจใหคําวา “Scouting” ซึ่ง

หมายถงึผลงานหรอืคุณสมบัตขิองชาวปา  นักสํารวจ  นายพราน  กะลาส ี ทหารอากาศ                 

ผูบุกเบกิ  และผูอาศัยรมิชายแดน  ไดนําเสนอเรื่องราวของการผจญภัย  กลุมคนที่รวมตัวกัน 

พลังของการสํารวจ  ปฏิภาณไหวพรบิ  และชีวติอันเรยีบงายในโลกกวาง  หรอืคุณสมบัติ           

ทุกอยางที่บาเดน  เพาเวลลไดพยายามสนับสนุน  (Rex   Hazlewood,  1961) 

3.5  ความกาวหนารายบุคคล  เปนองคประกอบที่เกี่ยวของกับ           

การชวยใหลูกเสอืแตละคนไดมีการพัฒนาแรงจูงใจภายในที่สงผลตอการพัฒนาตนเองอยาง

เขมแข็งและมสีต ิ องคประกอบนี้ชวยใหลูกเสอืมคีวามกาวหนาไปตามวถิขีองตน  ตามจังหวะ

ของตนซึ่งเปนไปตามทศิทางของวัตถุประสงคทางการศกึษาของชวงอายุ  เพื่อที่ลูกเสอืจะไดมี

ความม่ันใจและจดจํากระบวนการที่ตนใชได  แบบแผนความกาวหนาเปนเครื่องมอืหลักที่ใช

สนับสนุนองคประกอบนี้ของวธิทีางการลูกเสอื 

3.6  ธรรมชาติ  หมายถงึสิ่งแวดลอมทางธรรมชาต ิ เชนปา  ที่ราบ  

ทะเล  ภูเขา  และทะเลทราย  ซึ่งตรงขามกับสิ่งแวดลอมที่สังเคราะหขึ้นมาอยางสนามโรงเรยีน  

ที่ตัง้แคมป  พื้นปูน  และเมอืงที่แออัด  ธรรมชาตสิามารถสรางพัฒนาการใหเยาวชนไดทัง้ทาง

รางกาย  สตปิญญา  อารมณ  สังคม  และจิตวญิญาณ  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาตจึิงเปน

สถานที่ในอุดมคตสิําหรับการนําเอาวธิทีางการลูกเสอืไปใช  แมวาจะเปนไปไดยากใน

สภาพแวดลอมที่มกีารขยายเมอืงอยางในปจจุบันแตเราก็ยังควรจัดกจิกรรมลูกเสอืสวนใหญ 

ในสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ 
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อยางไรก็ตามการใชธรรมชาตมิาเปนองคประกอบหนึ่งของวธิี

ทางการลูกเสอืนัน้มคีวามเกี่ยวของมากกวาการจัดกจิกรรมกลางแจง  ทัง้ยังเกี่ยวของกับการ

พัฒนาความสัมพันธเชิงสรางสรรคกับธรรมชาตดิวย  ซึ่งเปนการใชประโยชนอยางสูงสุดจาก

การเรยีนรูจากธรรมชาตทิี่ไมเหมอืนกันจะมสีวนชวยสนับสนุนพัฒนาการในเยาวชนเปนอยาง

มาก  เมื่อกลาวถงึปาแลวสามารถสรุปมุมมองของบาเดน  พาวเวลลตอธรรมชาตใินฐานะที่เปน

เครื่องมอืทางการเรยีนรูไดวา  “สําหรับผูที่มดีวงตาไวมอง  มหูีไวฟง  ปาก็เปนหองทดลอง  

เปนสโมสร  ที่สามารถวัดไดในทันใด”  

3.7  การสนับสนุนจากผูใหญ  ผูใหญมบีทบาทในการใหการ

สนับสนุนภายในหมูลูกเสอือยู  3  ประการ  ดังนี้ 

3.7.1  การเปนผูนํากจิกรรม  ผูใหญตองทําใหลูกเสอื

สามารถทํากจิกรรมทุกอยางใหสําเร็จลุลวงไปใหได  ผูใหญแตละคนไมไดมทีักษะที่จําเปน

สําหรับทุกกจิกรรม  แตผูใหญก็มคีวามรับผิดชอบในการสนับสนุนทางเทคนคิและทักษะความรู

ที่จําเปนใหกับลูกเสอืในเวลาและสถานที่ที่ถูกตอง 

3.7.2  การเปนผูใหการศึกษา  ผูใหญจําเปนตองใหการ

สนับสนุนโดยตรงตอการเรยีนรูดวยตนเองของลูกเสอื  และดูแลใหลูกเสอืไดรับประสบการณ           

ที่มผีลกระทบทางบวกในดานความรู  ทักษะ  หรอืทัศนคต ิ หรอืกลาวไดวาในฐานะที่ผูใหญ

เปนผูใหการศึกษา  ผูใหญที่เปนผูนําตองเขาถงึสมาชิกทุกคนไมวาจะเปนชายหรอืหญงิ ทัง้นี้

เพื่อชวยใหลูกเสอืไดคนพบความตองการในการพัฒนาของตนเองและยอมรับการพัฒนานัน้ ๆ  

และชวยใหเกดิการตอบสนองตอความตองการเหลานัน้ไดโดยผานทางหลักสูตรสําหรับลูกเสอื 

3.7.3  การเปนผูใหบรกิาร  โดยธรรมชาติแลวผูใหญและ

ลูกเสอืมกีารรวมมอืกันอยูเปนประจํา  ผูใหญตองคอยรักษาความสัมพันธภายในกลุมใหเปนไป

ในทางบวก  สงเสรมิความสัมพันธใหดขีึ้น  และคอยดูแลสิ่งแวดลอมในกลุมใหดงึดูดและ

สงเสรมิใหลูกเสอืทัง้กลุมเตบิโตตอไป  ซึ่งถอืวาเปนสิ่งที่บงบอกถงึความรวมมอืกันที่เขมขนใน

การเรยีนรูระหวางลูกเสอืกับผูใหญ  ที่อยูบนพื้นฐานของความเคารพซึ่งกันและกัน  ความไว

เนื้อเช่ือใจกัน  และการยอมรับซึ่งกันและกัน 

4.  การนําวธิทีางการลูกเสอืไปใชจรงิ  การนําวิธทีางการลูกเสอืจะใชไดอยาง

มปีระสทิธภิาพนัน้  ผูนําจะตองสามารถใชประโยชนจากองคประกอบในวธิกีารและพลวัตของ

การลูกเสอืไดอยางเหมาะสม  พลวัตของการลูกเสอืประกอบดวยองคประกอบที่เกี่ยวโยงกัน  4  

ประการดวยกันดังปรากฏตามแผนภาพที่  2  ดังนี้ 
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แผนภาพที่  2  การนําวธิกีารทางลูกเสอืไปใช  (สมาคมลูกเสอืฮองกง,  2009:  21) 

    

 

4.1  วัตถุประสงคทางการศกึษา  ในบรบิทของหลักสูตรสําหรับ 

ลูกเสอืจะมวีัตถุประสงคทางการศึกษาทั่วไปจํานวนชุดหนึ่งที่ตัง้ไวสําหรับลูกเสอืแตละกลุมอายุ  

โดยวัตถุประสงคเหลานี้จะเกี่ยวของกับพัฒนาการแตละดานของบุคลกิภาพของบุคคล สมาชิก

แตละคนพยายามอยางมากในการที่จะบรรลุไปใหถงึวัตถุประสงคเหลานี้ดวยตัวเอง  ผูนํา

จําเปนตองพจิารณาทุกอยางในหนวย  เชน  ความเปนไปของหนวย  กระบวนการตัดสนิใจ  

รูปแบบความสัมพันธที่ตองสนับสนุน  รวมถงึกจิกรรมที่เยาวชนเขารวม  วาใหประโยชนตอ

วัตถุประสงคทางการศกึษาไดอยางไรบาง 

4.2  กจิกรรม  มทีัง้การไตเขาในสถานที่ทางธรรมชาต ิ การบรกิาร 

สังคม  และอื่น ๆ  นอกจากนี้กจิกรรมลูกเสอืยังรวมถงึสิ่งที่จําเปนสําหรับการทําหนาที่ของ

หนวย  และสําหรับการรับมอืกับสิ่งที่ตองเกดิขึ้นในชีวติประจําวัน  เชน  การซื้ออาหาร  การ

ประกอบอาหารมื้อเย็นในคาย  การเดนิทางไปยังสถานที่จัดกจิกรรม  หรอืการมสีวนรวมใน

การอภิปรายเพื่อประเมนิความกาวหนารายบุคคล  ซึ่งเปนกจิกรรมที่เปนประโยชนตอ

กระบวนการทางการเรยีนรู  และตองนําวธิทีางการลูกเสอืเขามาใชในกจิกรรมดวย  กจิกรรม

ทําใหเกดิบรบิทที่เอื้อตอการนําวธิทีางการลูกเสอืไปใช  กจิกรรมหนึ่ง ๆ  ไมวาจะเปนกจิกรรม

อะไรก็ไมไดเปนกจิกรรมลูกเสอืไดโดยอัตโนมัต ิ แตจะเปนก็ตอเมื่อมกีารนําวธิทีางการลูกเสอื

มาใชกับกจิกรรมนัน้เสยีกอน 

วัตถุประสงค

ทางการศึกษา 

 

โครงสราง                

และหนาที่ 

 

กจิกรรม 

 

 

ชีวติในกลุม 
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กจิกรรมลูกเสอืตองอยูบนพื้นฐานของความสนใจและความตองการ

ของเยาวชน  ทัง้นี้เพื่อใหกจิกรรมนัน้ ๆ มคีวามสนุกสนานและดงึดูดความสนใจ  กจิกรรมตอง

มวีัตถุประสงคทางการศกึษาที่ชัดเจนอยูในตัว  ตองมคีวามทาทายที่เหมาะสมในระดับหนึ่ง  

และลูกเสอืเห็นไดวากจิกรรมเหลานัน้มปีระโยชนตอตนเอง  ลูกเสอืควรมกีจิกรรมที่

หลากหลายอยางพอเหมาะอยูตลอดเวลา 

4.3  ชีวติในกลุม  หมายรวมถงึกจิกรรมทุกอยางที่หมูหรอืหนวยมี

ประสบการณรวมกัน  อันเปนผลมาจากการรวมกลุมกันของลูกเสอืและผูนําเปนสังคมขนาด

เล็ก  ความรูสกึถงึชีวติในกลุมนัน้เปนสิ่งสําคัญสําหรับพัฒนาการดานความสามัคคขีองลูกเสอื 

ที่สะทอนใหเห็นไดจากระบบของกลุม  แตความรูสกึของชีวติในกลุมนัน้ไมไดเกดิขึ้นอยาง

อัตโนมัตใินการลูกเสอื  การปลูกฝงความรูสกึของชีวติในกลุมทําไดโดยการสนับสนุนการ

นําไปใชอยางสรางสรรคของกลุม  ไมวาจะเปนการมปีฏสิัมพันธและความสัมพันธที่พัฒนาขึ้น

ระหวางลูกเสอืดวยกัน  และระหวางลูกเสอืกับผูนํา  นอกจากนี้ยังทําไดโดยการใชประโยชน

จากโอกาสที่ลูกเสอืไดมปีฏกิริยิากับลูกเสอืดวยกัน และกับภาวะผูนําของผูใหญ ในสถานการณ 

ที่หลากหลายซึ่งเกดิขึ้นโดยธรรมชาตริะหวางที่ใชเวลาในกจิกรรมลูกเสอื  เมื่อความรูสกึของ

ชีวติในกลุมจรงิพัฒนาขึ้นมาแลว  กลุมทัง้กลุมตองคํานงึถงึความตองการและความสนใจของ

คนแตละคน  และแตละคนก็ตองรับผิดชอบตอกลุมทัง้กลุมดวย  ชีวติในกลุมจะชวยกระตุน

ประสบการณที่จะนําไปสูการเตบิโตทางอารมณและสังคม  และพัฒนาการทางทัศนคตริวมถงึ

คานยิมที่เหมาะสมได  โดยเปนผลมาจาก 

4.3.1  การที่ลูกเสอืไดมกีจิกรรมรวมกันในกลุมเพื่อนและ

การไดรับประโยชนจากกฎการใชชีวติหรอืกฎของลูกเสอืรวมกันนัน้  ชวยใหลูกเสอืแตละคนได

สัมผัสกับบรบิทที่เปนธรรมชาตทิี่สามารถคนพบความหมายของการลูกเสอืใหลกึลงไปไดอกี 

4.3.2  การมปีฏสิัมพันธและความสัมพันธแบบสรางสรรค

ระหวางกันและกันภายในกลุมชวยกระตุนความไววางใจและความใสใจซึ่งกันและกัน  และเปน

ประโยชนตอพัฒนาการดานความรูสกึถงึความเปนตัวของตัวเอง และการเห็นคุณคาของตัวเอง  

4.3.3  โครงสรางและการทําหนาที่ของหนวย  หมายถงึ

วธิกีารนําวธิทีางการลูกเสอืไปใชและการจัดการดําเนนิการสําหรับหนวย  เชน  การหาโอกาสที่

ลูกเสอืจะไดมปีระสบการณในการตัดสนิใจและรับผิดชอบ  การสรางความเช่ือมโยงระหวาง

เด็กและชุมชนของตน  เปนตน  โครงสรางและการทําหนาที่ของหนวยยังหมายถงึการใช

ทรัพยากรที่ไมจํากัดเฉพาะทรัพยากรทางการเงินเทานัน้  แตยังรวมถงึทรัพยากรทางเวลาดวย 

ซึ่งมบีทบาทสําคัญตอคุณภาพของประสบการณทางการเรยีนรูดวย 
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เมื่อองคประกอบทัง้หมดสงเสรมิซึ่งกันและกันอยางแทจรงิแลว  การลูกเสอื

จะสามารถใหประสบการณการเรยีนรูใหกับลูกเสอืได   

1.8  วธิกีารเฉพาะของการลูกเสอื 

ในฐานะกระบวนการทางการศกึษาเพื่อพัฒนาเยาวชน  การลูกเสอืนัน้มี

องคประกอบของการศกึษาซึ่งถอืวาเปนสาระที่สําคัญดังที่กลาวมาแลวขางตนอยางครบถวน  

และยังมวีธิกีารเฉพาะของการลูกเสอืดังนี้  (Jacques  Delors,  1996) 

1.  จุดประสงคของการลูกเสอืก็เพื่อประโยชนในการพัฒนาศักยภาพของ

เยาวชนอยางเต็มที่ไมวาจะเปนเรื่องการพึ่งพาตนเอง  ใหเปนผูที่สามารถพึ่งพาตนเองได  

สามารถใหการสนับสนุนชวยเหลอืแกผูอื่น  มคีวามรับผิดชอบและยดึม่ันในคําสัญญาทัง้ใน

ฐานะสมาชิกของสังคม  

2.  การลูกเสอืครอบคลุมหลัก  4  ประการทางการศกึษา  นั่นคอืการเรยีน

เพื่อรู  เพื่อกระทํา  เพื่ออยูรวมกับผูอื่น  และเพื่อมชีีวติอยู  โดยเฉพาะอยางยิ่งการเรยีนเพื่อ 

อยูรวมกับผูอื่นและการเรยีนเพื่อเปน  ที่การลูกเสอืมุงใหเกดิขึ้นในตัวเยาวชน  (The  World  

Scout  Conference,  1993) 

3.  การลูกเสอืเปนการศึกษานอกระบบที่จัดขึ้นโดยหนวยงานที่มจุีดประสงค

เพื่อการศึกษาและมุงเปาไปที่บุคคลเฉพาะกลุม 

นอกจากนี้การลูกเสอืยังมวีธิกีารที่มลีักษณะเฉพาะดังตอไปนี้ 

1.  ใชวธิกีารแบบองครวมในการศกึษาของเยาวชน  การลูกเสอืถอืวาเยาวชน          

แตละคนเปนปจเจกบุคคลที่มคีวามซับซอนและสรางความเปนตัวตนขึ้นเอง  โดยสวนหนึ่งเกดิ

จากการปฏสิัมพันธและความสัมพันธระหวางมติขิองบุคคล  อันไดแก  รางกาย  สตปิญญา 

อารมณ  สังคม  และจิตวญิญาณ  ระหวางตัวบุคคลและโลกภายนอก  และความเปนจรงิ              

เชิงจิตวญิญาณ  ดวยเหตุนี้การลูกเสอืจึงมุงพัฒนาบุคคลแบบองครวมผานการกระตุนและการ

พัฒนาในทุกดาน  ดังนี้  (Ron  Jeffries,  1975) 

1.1  มติติาง ๆ ของบุคคลนัน้ตางมสีวนเช่ือมโยงและมอีทิธพิลซึ่งกัน

และกัน 

1.2  การพัฒนาของบุคคลในแบบองครวมเกดิขึ้นไดจากการเพิ่มพูน

ประสบการณที่มมีากขึ้นตามระยะเวลา 
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1.3  ปจเจกบุคคลตางมปีระวัตแิละเรื่องราวของตนเอง  สราง

บุคลกิลักษณะ ความตองการ  ความสามารถ  และจังหวะในการพัฒนาของตนเอง   ดังนัน้ 

การลูกเสอืจึงเปนการพัฒนาของบุคคลในองครวมในฐานะปจเจกบุคคล 

1.4  การพัฒนาความสามารถของเยาวชนแตละคนนัน้ เกดิขึ้นตาม

จังหวะของแตละคนพรอมกับการเตบิโตในบางดานโดยเฉพาะ  ดังนัน้การลูกเสอืจึงพยายาม

สรางความสอดคลองใหกับความตองการทางการศกึษาของแตละคนในขณะเดยีวกันยังคง

กระตุนการพัฒนาในทุกดานอยางตอเนื่อง 

1.5  ความสามารถของแตละบุคคลนัน้แตกตางกัน  จึงตองหาทาง

พัฒนาความสามารถตามความถนัดของแตละคนใหดทีี่สุด 

1.6  การเปนสวนหนึ่งของโลกที่อาศัยอยู  การฝกลูกเสอืจึงกลาวถงึ

การพัฒนาตัวบุคคลในองครวมในฐานะปจเจกบุคคลที่เปนสวนหนึ่งของโลกที่ตนอาศัยอยู  หา

วธิทีี่จะชวยใหเยาวชนตระหนักวาตนเองเปนสวนหนึ่งแมจะเปนเพยีงสวนเล็ก ๆ  ขององครวม

และเพื่อปลูกฝงความรูสกึมสีวนรวมที่จะชวยใหชีวติมคีวามหมาย  สิ่งที่จําเปนตองม ี โอกาส

อันหลากหลาย สําหรับเยาวชนที่จะเขาไปมปีฏสิัมพันธได  และสรางผลงานที่มคีาตอโลกที่

ตนเองมสีวนรวม  ไมวาจะเปนครอบครัว  ทองถิ่น  ประเทศชาต ิชุมชนโลก มรดกทาง

วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมธรรมชาติ 

2.  มุงใหบรรลุวัตถุประสงคของการศกึษา  กรอบของการศกึษาไมใชที่วาง

เปลาที่ใครจะนําอะไรมาใสไวตามความเช่ือหรอืความตองการของตนเอง  กรอบของการศึกษา

ไมอาจไดรับการยอมรับเพยีงบางสวนหรอืถูกปฏเิสธเปนบางสวน  และจะกลายเปนขอผูกพัน

เมื่อเปนที่ยอมรับแลว  และสิ่งนี้จะตองพัฒนาไปตามกาลเวลาแตไมใชเปนไปตามความเพอฝน

ของใครคนใดคนหนึ่งอยางแนนอน  กรอบของการศึกษาไมไดมเีปาหมายที่จะใหเยาวชนคนใด

คนหนึ่งเปนเหมอืนตนแบบในอุดมคตทิี่ไดตัง้ไว  แตเยาวชนจะไดพัฒนาตนเองในทุกมติขิอง

ตัวตนของตัวเองใหถงึที่สุด   

ลูกเสอืจะประสบความสําเร็จไดก็ตอเมื่อสมาชิกของลูกเสอืจบออกไปพรอม

กับทัศนคตทิี่ดใีนการที่จะเขาสูชีวติแบบผูใหญ  และสามารถที่จะเปนผูใหญไดอยางสรางสรรค  

ม่ันคง และมคีวามรับผิดชอบ  โดยที่รูวาตนเองยังตองพัฒนาตัวเองตอไปในฐานะที่เปนคนที่

พึ่งพาตนเองได  ชวยเหลอืหรอืใหการสนับสนุนผูอื่นได  มคีวามรับผิดชอบ  และอยูใน

กฎระเบยีบ 
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3.  ในฐานะหนวยงานของการศกึษานอกระบบ  การฝกลูกเสอืนับวามี

บทบาทในการสงเสรมิหนวยงานทางการศกึษาอื่น  หรอืกลาวไดวาการลูกเสอืมบีทบาทเสรมิ

ตอการพัฒนาบุคคล 

ดังที่กลาวทราบกันแลววาการศกึษานัน้ม ี 3  ระบบ  ไดแก  การศกึษาใน

ระบบ  การศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  ลูกเสอืก็เปนสวนหนึ่งของการ

ใหบรกิารการศกึษานอกระบบ  ลูกเสอืจึงเปนสวนเตมิเต็มใหแกการศกึษาทัง้ในระบบที่จัดไวให

เยาวชน  และการศึกษานอกระบบ  ลูกเสอืไมใชทัง้การศึกษาในระบบโรงเรยีนหรอืการศกึษา

นอกระบบ  ลูกเสอืมบีทบาทเฉพาะซึ่งไมใชบทบาทที่นํามาแทนที่โรงเรยีน  บาน  หรอืสถาบัน

อื่น  ๆ  ที่มอีทิธพิลตอพัฒนาการของเยาวชนคนหนึ่งได  ครูลูกเสอืจึงมหีนาที่เฉพาะซึ่งไม

เหมอืนกับหนาที่ของครูอื่น ๆ ผูปกครอง  เจาหนาที่ตํารวจหรอืพระ  ลูกเสอืมบีทบาทที่

เฉพาะเจาะจงและโดดเดนในการศกึษาของเยาวชน   

วธิกีารจัดการเรยีนการสอนที่เปนเอกลักษณของลูกเสอื  จึงเปนกุญแจ

สําคัญของบทบาทเฉพาะของการลูกเสอื  วธิทีางการลูกเสอืวธิกีารหนึ่งประกอบไปดวยหลาย

องคประกอบนัน้  เปนเครื่องมอืที่ทําใหการเรยีนการสอนแบบเฉพาะเจาะจงของการลูกเสอื

ประสบความสําเร็จ  ในการศกึษาของเยาวชน  มแีหลงใหการศึกษาหลายแหงที่ไดนําวธิกีาร

ของการลูกเสอืไปใชและยังใชกันจนถงึทุกวันนี้  ไมวาจะในโรงเรยีน  ในสโมสรเยาวชน  และใน

ที่อื่น ๆ  แตก็ยังมไิดนําวธิทีางการลูกเสอืไปใชอยางเต็มรูปแบบ  โดยหลักการแลววธิทีางการ

ลูกเสอืนัน้ไมสามารถนําไปใชในโรงเรยีน  ในโบสถ  หรอืในครอบครัวได  วธิทีางการลูกเสอืที่

นําไปปรับใชในกจิกรรมสันทนาการ  ในหมูเพื่อน  และในการรวมมอืกับผูใหญนัน้ทําใหเด็กมี

สิ่งแวดลอมที่ปลอดภัย  ไดรับประสบการณและเรยีนรูจากประสบการณของตนเองเพื่อที่จะ

เตบิโตและพัฒนาไปเปนผูใหญที่เปนตัวของตัวเอง  พึ่งพาตนเองได  ชวยเหลอืผูอื่นได  มคีวาม

รับผิดชอบ  และอยูในกฎระเบยีบตลอดไป  การลูกเสอืเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทาง

โลกของบุคคล  หากมองในแงนี้ความสําเร็จในอุดมคตขิองการลูกเสอืก็ไมตางไปจากของ

โรงเรยีนหรอืของครอบครัวซึ่งตางเกี่ยวของกับพัฒนาการโดยรวมของปจเจกบุคคล 

อยางไรก็ตาม ดังที่ไดกลาวไปขางตน วธิกีารที่การศกึษาในระบบใชและ

วธิกีารที่บุคคลเรยีนรูแบบไมเปนทางการนัน้ดูเหมอืนจะใหผลที่แตกตางออกไปในเรื่องการ

พัฒนาความสามารถของเยาวชนในแตละมติขิองบุคลกิภาพของมนุษย  

ดังนัน้  ดวยประสทิธภิาพของวธิกีารอันเปนเอกลักษณของลูกเสอื  ลูกเสอื

สามารถใหประโยชนที่แตกตางตอพัฒนาการทางสตปิญญา  อารมณ  สังคม  และจิต

วญิญาณของเยาวชนไดเมื่อเทยีบกับสิ่งที่ไดจากโรงเรยีน  ครอบครัว  กลุมเพื่อน  จากสื่อหรอื



 

 

 

39 

 
สถาบันทางศาสนา หรอืจากสิ่งอื่น ๆ  ที่มอีทิธพิลตอการศกึษาของบุคคลนัน้  ๆ  ตัวอยางเชน

ในดานการพัฒนาทางสตปิญญา แหลงศกึษาหลายแหงเนนเรื่องการที่ผูเรยีนไดรับความรู 

ในขณะที่การลูกเสอืใชวธิกีารที่มปีระสทิธภิาพเนนย้ําใหผูเรยีนมคีวามคดิสรางสรรค การมี              

ไหวพรบิ และอื่น ๆ 

4.  การลูกเสอืเปนการจัดการศกึษาใหเยาวชนโดยเฉพาะ  ดวยความที่

ลูกเสอืเปนกระบวนการทางการศกึษาสําหรับเยาวชน  การลูกเสอืจึงสามารถใหการสนับสนุน

ในกระบวนการดังกลาวไดดังนี้  (Norwegian  Guide  and  Scout  Association,  1975) 

4.1  ลูกเสอืเปนสิ่งหนึ่งที่มอีทิธพิลตอชีวติของเยาวชนคนหนึ่ง 

4.2  การศึกษาเปนกระบวนการที่ดําเนนิไปตลอดชีวติ  บุคคลแตละ

คนมศัีกยภาพในตนเอง  และจะแสดงออกมาเรื่อย ๆ ตลอดชีวติของแตละคน   โดยมสีิ่งที่ควร

คํานงึถงึดังนี้ 

4.2.1  เยาวชนควรไดเปนสมาชิกลูกเสอืนานพอเพื่อใหได

ประโยชนสูงสุดโดยเฉพาะในชวงวัยรุนเพื่อจะไดมโีอกาสบรรลุเปาหมายทางการศกึษาลําดับ

สุดทายของการลูกเสอื การเปนสมาชิกในชวงเวลาที่สัน้กวาโดยเฉพาะในชวงอายุที่ต่ํากวาจะ

ใหผลและใหประโยชนตอเยาวชนดวยเชนกันแตไมมากนัก 

4.2.2  นอกจากแนวทางทางการลูกเสอืจะเปนไปเพื่อการ

ชวยใหเยาวชนรับผิดชอบตอพัฒนาการของตนเองแลว ยังเปนไปเพื่อการชวยใหเยาวชนพัฒนา

ความสามารถภายในจิตใจ ความปรารถนา และชวยใหเยาวชนคงความตระหนักถงึศักยภาพ

ของตนเองในฐานะที่เปนปจเจกบุคคลและในฐานะเปนผูมสีวนไดเสยีผูสรางสรรคของโลกใบนี้

เมื่อเยาวชนไดออกไปจากความเปนลูกเสอืแลว 

 

2.  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร 

2.1  ความหมายของการพัฒนาหลักสูตร 

หลักสูตรมคีวามหมายที่แตกตางกันออกไป  ทัง้นี้ขึ้นอยูกับหลักปรัชญาและ

ความเช่ือของนักการศกึษาในแตละทาน  โดยมองวาหลักสูตรเปนแผนการเกี่ยวกับการเรยีนรู  

ดังนัน้ภาพรวมของหลักสูตรจึงไดมาจากปจจัยทางดาน  ความรูเกี่ยวกับธรรมชาตขิอง

กระบวนการเรยีนรูและพัฒนาผูเรยีน  (Taba,  1962:  11)  หลักสูตรเปนสิ่งกําหนดแนวทางการ

สอนในช้ันเรยีน  แตไมไดหมายถงึแผนการสอน  ครูผูสอนจะตองทําหนาที่และความรับผิดชอบ

ในการแปลความหมายจากเอกสารหลักสูตรที่เหมาะสมกับประสบการณของนักเรยีนของ
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ตนเอง  (Zais,  1976:  11 – 13)  นักการศกึษาบางทานมองวาหลักสูตรอยูใน  สถานะของของ

ศาสตรสาขาหนึ่งที่วาดวยกระบวนการพัฒนาหลักสูตร  วธิกีารใชหลักสูตร  และวธิกีาร

ประเมนิหลักสูตร  (Beauchamp,  1981)  หากหลักสูตรที่อยูในขอบขายของขอกําหนดเกี่ยวกับ

การจัดเรยีนการสอนที่เขยีนขึ้นก็จะหมายถงึเอกสารที่ประกอบไปดวย รายละเอยีดจุดมุงหมาย  

เนื้อหาสาระ  กจิกรรมการเรยีนการสอน  การวัดและประเมนิผลการเรยีน  และเวลาเรยีน  แต

ถามองในขอบเขตของระบบการทํางานที่เกี่ยวของกับหลักสูตรก็จะกลาวถงึกจิกรรมที่เกี่ยวของ

กับหลักสูตร  ไมวาจะเปนการจัดบุคลากร  กระบวนการพัฒนาหลักสูตร  กระบวนการ

ประเมนิผลตาง ๆ  ที่เกดิขึ้นเกี่ยวกับหลักสูตร  ซึ่งเปนการเนนไปทีก่ระบวนการและผลผลติที่ได

จากจากกระบวนการ  นอกจากนี้หลักสูตรยังเปนความพยายามในการสื่อหลักการและ

ลักษณะสําคัญของขอเสนอในการจัดการศกึษาที่เปดโอกาสใหมกีารตรวจสอบ  วพิากษ  และ

การแปลความอยางมปีระสทิธผิลไปสูการปฏบิัติ  (Stenhouse,  1984:  4)  นักการศึกษาบาง

ทานยังมองวาหลักสูตรเปนเนื้อหาสาระของโปรแกรมการศกึษาของสถาบันหรอืระบบ

การศกึษา  ไมวาจะเปนหลักสูตรของโรงเรยีนหรอืหลักสูตรของมหาวทิยาลัย  หรอือาจเปน

โปรแกรมการศกึษาสําหรับวชิาเฉพาะ  (Stern,  1984:  434)  สําหรับออนสเตน  และฮันกนิส  

(Ornstein  and  Hunkins,  1993:  9 – 10)  มองวาหลักสูตรเปนแผนปฏบิัตกิารหรอืเอกสารที่

เปนลายลักษณอักษร  ซึ่งรวมถงึยุทธศาสตรตาง  ๆ  ที่จะนําไปสูเปาหมายที่กําหนด  ที่จะชวย

ใหผูเรยีนไดรับประสบการณทัง้ในและนอกโรงเรยีนอยางเปนระบบหรอืเปนกระบวนการในการ

ดําเนนิการของบุคคลในการนําระบบนัน้ ๆ ไปใช  สวนโซเวลล  (Sowell,  1996:  5)  กูด  

(Good,  2000)  และสงัด  อุทรานันท  (2527:  25)  เห็นพองกันวาหลักสูตรเปนกลุมวชิาที่จัด

ไวอยางเปนระบบแลวนําไปจัดสอนหรอืใหประสบการณแกผูเรยีนเพื่อใหบรรลุจุดหมาย

ปลายทางที่ตองการ  ทัง้ในดานเนื้อหาสาระ  ทักษะ  และเจตคต ิ ทัง้ที่ตัง้ใจและไมไดตัง้ใจ  

และมกีารสื่อสารไปยังผูเรยีนในโรงเรยีนกอนที่ผูเรยีนจะจบการศึกษาออกไป  แตอยางไรก็ตาม

หลักสูตรที่ดคีวรตองมกีารวางแผนไวลวงหนากอนนํามาใช  ดวยการกําหนดจุดประสงคให

แนนอนวาตองการใหเกดิผลเชนใดกับผูเรยีน  คํานงึถงึพัฒนาการในดานตาง ๆ ของผูเรยีน           

ไมวาจะเปนดานรางกาย  จิตใจ  ปญญาและสังคม  นอกจากนี้ยังตองคํานงึถงึสภาพเศรษฐกจิ  

สังคม  การเมอืง  และวัฒนธรรมที่อยูรอบตัวผูเรยีนดวย  (ธํารง   บัวศรี,  2542:  7 – 8) 

จากที่กลาวมาจะเห็นวา  หลักสูตรมคีวามหมายไดหลายอยางทัง้ความหมาย

ในทางกวางและแคบ  ซึ่งยอมแลวแตมุมมองของแตละคนที่มปีรัชญาความเช่ือที่แตกตางกันไป  

อยางไรก็ดอีาจสรุปโดยรวมไดวา  หลักสูตร  หมายถงึ  ประสบการณการเรยีนรูที่
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สถาบันการศึกษาจัดใหแกผูเรยีน  เพื่อใหเกดิการเปลี่ยนแปลงไปสูการมพีฤตกิรรมที่พงึ

ประสงค 

2.2  โครงสรางและองคประกอบของหลักสูตร 

นักการศึกษามคีวามเห็นในเรื่องของโครงสรางและองคประกอบของ

หลักสูตรที่แตกตางกันตามความเช่ือและความคดิเห็นของแตละทาน  บางทานเห็นวารากฐาน

ของหลักสูตรและโครงสรางควรแยกออกจากกัน  (Zais,  1976)  บางทานก็วารากฐานและ

โครงสรางของหลักสูตรควรเปนเรื่องเดยีวกันที่เรยีกวา  องคประกอบของหลักสูตร  รากฐานที่

สําคัญของโครงสรางหลักสูตรประกอบไปดวย  ความเช่ือของมนุษย  สภาพเศรษฐกจิ  สังคม  

การเมอืง  วัฒนธรรม  สภาพความเปนอยูของแตละสังคม  จิตวทิยาและทฤษฎกีารเรยีนรู  

เมื่อนักการศกึษามคีวามเห็นที่แตกตางกัน  โครงสรางหลักสูตรก็ตองแตกตางกันไปดวย  นัก

การศกึษาบางทานเห็นวาโครงสรางหลักสูตรม ี 3  มติ ิ (Beauchamp,  1981)  โดยที่มติทิี่  1  

จะกลาวถงึจุดมุงหมายของการศกึษาที่เนนความรู  ความคดิและทักษะ  ในมติทิี่  2  มุงเนื้อหา

สาระที่เปนรากฐานของการพัฒนาที่ไมมวีันจบสิ้น และมติทิี่ 3 มุงไปที่การจัดการเรยีนการสอน

ในระบบโรงเรยีน  นอกจากนี้นักการศกึษายังมองวาโครงสรางหลักสูตรเปนสรรีะของหลักสูตร  

(Zais,  1976)  ที่ประกอบไปดวยเปาหมาย  จุดมุงหมาย  เนื้อหาสาระ  กจิกรรม การเรยีน                

การสอนและการวัดและประเมนิผล  ที่เกี่ยวของสัมพันธกันทุกสวน 

สําหรับองคประกอบของหลักสูตร  ตองกําหนดใหชัดเจน  เพื่อกําหนดกรอบ

ในการพัฒนาหลักสูตร  ซึ่งองคประกอบหลักสูตรจะมคีวามแตกตางกันไปบางตามความ

คดิเห็นของนักการศกึษา  โดยที่ไทเลอร  (Tyler,  1949:  1)  เห็นวาหลักสูตรควรประกอบไป

ดวย  เปาหมาย  ประสบการณการเรยีนรู  การจัดประสบการณ  วธิกีาร  การตรวจสอบ

เปาหมาย  และมคีวามสอดคลองสัมพันธกันไป  (Nicholls  and  Nicholls,  1976:  16)  

นอกจากองคประกอบดังกลาวแลวเซเลอรและคณะ  (Sayler  and  Others,  1981:  28)  

องคประกอบของหลักสูตรไมควรมเีทานัน้  ซึ่งเมื่อนําหลักสูตรไปใชในช้ันเรยีนแลวอาจพบ

ปญหาได  ฉะนัน้ควรมอีงคประกอบเพิ่มเตมิในสวนของเวลาเรยีน  นโยบาย  คูมอืหลักสูตร  

และรายวชิาที่ศกึษา  สําหรับโอลวิาและเลว ี (Oliva,  1982:  168 – 171,  Lewy,  1977:  17)  

แลวเห็นวาองคประกอบของหลักสูตรและการสอนที่ควรมคีวามสอดคลองและสัมพันธกัน  

และที่สําคัญควรมี  ยุทธศาสตรการสอน  และเทคนคิวธิกีารในการวัดและประเมนิผล  สวน

พอสเนอร  และรุตนติสกี้  (Posner  and  Rudnitsky,  1986:  14 – 16)  มคีวามเห็นที่เพิ่มเตมิ

วาองคประกอบของหลักสูตรควรกลาวถงึหลักการและเหตุผล  หนวยการเรยีนรู  และแผน 

การวัดและประเมนิผล  แพรท  (Pratt,  1980  :  4)  มแีนวคดิวาหลักสูตรเปนแผนหรอืความ
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ตัง้ใจ  นอกจากองคประกอบขางตนแลว  ความตัง้ใจและเปาหมาย  สิ่งที่นักเรยีนจะไดรับการ

พัฒนา  สื่ออุปกรณ  และคุณลักษณะที่จําเปนของครู  ควรเปนองคประกอบที่นักพัฒนา

หลักสูตรควรคํานงึถงึ  และสอดคลองกับฮันกนิส  และคณะ  (Hunkins  and  Others,  1993:  

232)  ที่ที่เห็นวาหลักสูตรควรประกอบไปดวย  จุดหมาย  เปาหมาย  และวัตถุประสงค  เนื้อหา  

ประสบการเรยีนรู  วธิวีัดและประเมนิผล และเมื่อไดพจิารณาองคประกอบหลักสูตร  ที่

นักพัฒนาหลักสูตรไดเสนอมาแลวขางตน  จะเห็นไดวาองคประกอบของหลักสูตรมทีัง้ที่เห็น

สอดคลองกัน  และแตกตางกันไป  แตอยางไรก็ตามจะพบวาองคประกอบที่นักพัฒนาหลักสูตร

เห็นพองตองกันวาควรมแีละถอืวาเปนองคประกอบที่สําคัญไดแก  เปาหมาย  วัตถุประสงค  

เนื้อหา  และการประเมนิผล   

2.3  กระบวนการพัฒนาหลักสูตร 

จากการศกึษาเอกสาร  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรที่ไดนําเสนอโดยไทเลอร  

(Tyler,  1975:  1)  นโิคลล  และนโิคลล  (Nicholls  and  Nicholls,  1976:  21)  เซเลอร  และ

คณะ  (Sayler  and  Others,  1982  :  30 – 39)  โอลวิา  (Oliva,  1982:  169)  พอสเนอร  

และรุตนติสกี้  (Posner  and  Rudnitsky,  1986:  14 – 16)  ซึ่งไดเสนอกระบวนการพัฒนา

หลักสูตรดังนี้ 

3.1  คําถามของไทเลอร  (Tyler,  1975:  1)  ในกระบวนการพัฒนาหลักสูตร

ไทเลอรเห็นวาผูที่ตองการจะพัฒนาหลักสูตรควรตอบคําถามที่ไทเลอรไดตัง้ขึ้นมาใหไดกอน

ดังนี้ 

3.1.1  จุดมุงหมายของการศกึษาที่โรงเรยีนควรจะจัดคอือะไร 

3.1.2  จะจัดประสบการณใดบางใหสนองตอบจุดมุงหมาย 

3.1.3  จะจัดประสบการณทางการศึกษาใหมปีระสทิธภิาพไดอยางไร 

3.1.4  จะทราบไดอยางไรวาจุดมุงหมายของการศกึษาบรรลุผล 

จากกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอรพบวา  มุงเนนไปที่การบรรลุถงึ

จุดมุงหมายเปนหลักนั่นคอื  นักเรยีนมพีฤตกิรรมของที่เปลี่ยนแปลงเปนไปตามจุดมุงหมายที่ได

กําหนดไวหลักสูตร  นัน้ยอมแสดงใหเห็นวาหลักสูตรนัน้ ๆ มปีระสทิธภิาพ 

3.2  วงจรพัฒนาหลักสูตรของนโิคลลและนโิคลล  (Nicholls  and  Nicholls,  

1976:  21)  นโิคลลและนโิคลลเช่ือวาการพัฒนาหลักสูตรเปนกระบวนการที่ตอเนื่องและไม

สิ้นสุดและตองมกีารปรับปรุงอยูตลอดเวลา  ดังนัน้นโิคลลและนโิคลลจึงไดเสนอ

กระบวนการพัฒนาหลักสูตรในลักษณะวงจร  ดังปรากฏในแผนภาพที่  3  ดังนี้ 

 

การเลอืกวัตถปุระสงค   
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แผนภาพที่  3  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของนโิคลลและนโิคลล  (Nicholls  and  Nicholls,   

                   1976:  21) 

 

จากแผนภาพที่  3  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของนโิคลลและนโิคลล

สามารถสรุปไดดังนี้ 

1.  การวเิคราะหสถานการณ  เปาหมายของหลักสูตรจะไดจากการศกึษา

ขอมูลเบื้องตน  ซึ่งเปนขอมูลเกี่ยวกับครูผูสอน  นักเรยีน  สภาพแวดลอม  อาคารสถานที่  และ

สิ่งอํานวยความสะดวกในโรงเรยีน 

2.  การเลอืกวัตถุประสงค  โดยนําขอมูลจากการวเิคราะหสถานการณมาใช

เปนแนวทางในการวางแผนการเรยีนรูและประเมนิผล  ซึ่งวัตถุประสงคที่กําหนดตองมคีวาม

ชัดเจนและเที่ยงตรง 

3.  การเลอืกและจัดเนื้อหา  ควรประกอบไปดวยเนื้อหาที่เปนความรู  ทักษะ  

เจตคต ิ และคานยิม  โดยเนื้อหาที่เลอืกมาตองมีความเที่ยงตรง  มคีวามสําคัญตอผูเรยีน  

นาสนใจ  และผูเรยีนสามารถเรยีนรูได 

4.  การเลอืกและการจัดวธิกีาร  ควรจัดประสบการณเช่ือมโยงทัง้ในรายวชิา

เดยีวกันและรายวชิาอื่น ๆ ซึ่งถอืวาเปนการจัดประสบการณในการเรยีนรูที่เช่ือมโยงกันทัง้ใน

แนวลกึและแนวกวาง 

การวเิคราะห

สถานการณ 

 

การประเมนิผล 

การเลอืก             

และจัดเนื้อหา     

 

การเลอืกและจัด

วธิกีารเรยีน                

การสอน 
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5.  การประเมนิผล  การประเมนิผลควรมุงเนนการประเมนิความกาวหนา

ของผูเรยีนมากกวาการเปรยีบเทยีบกับคนอื่น  ซึ่งจะเปนการตรวจสอบวาผูเรยีนเกดิการเรยีนรู

และบรรลุถงึจุดมุงหมายที่กําหนดไวในหลักสูตรหรอืไม   

จากกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของนโิคลลและนโิคลลจะพบวา  มแีนวคดิ

สอดคลองกันกับไทเลอร  นั่นคอืการพัฒนาหลักสูตรควรประกอบไปดวย  การกําหนด

วัตถุประสงค  การเลอืกเนื้อหา  การจัดประสบการณการเรยีนรู  และการประเมนิผล  แตก็ยัง

มขีอแตกตางกันตรงที่นโิคลลและนโิคลลเห็นวาการวเิคราะหสถานการณนัน้ควรเปนขัน้ตอน

แรกและเปนขัน้ตอนที่สําคัญในการพัฒนาหลักสูตร  ซึ่งของไทเลอรไดระบุไวในขัน้ตอนของการ

กําหนดวัตถุประสงคไมไดระบุออกมาอยางชัดเจน 

3.3  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของเซเลอร  และคณะ  (Sayler  and  

Others,  1982:  30 – 39)  เซเลอร  และคณะไดเสนอกระบวนการพัฒนาหลักสูตรไว

ดังตอไปนี้ 

3.3.1  การกําหนดเปาหมาย  เซเลอรไดระบุเปาหมายที่มุงเนนการ

พัฒนาบุคลกิภาพ  ศักยภาพทางสังคม  ทักษะการเรยีนรูที่ตอเนื่อง  และพัฒนาความสามารถ

พเิศษของผูเรยีนเปนรายบุคคล  ซึ่งถอืวาเปนการกําหนดพฤตกิรรมที่ตองการใหเกดิขึ้น ในตัว

ผูเรยีนอยางแทจรงิ 

3.3.2  การออกแบบหลักสูตร  ขอมูลที่นักพัฒนาหลักสูตรควรทราบ

และเก็บรวบรวมขอมูลเบื้องตน  เพื่อใชในการวางแผนลวงหนาและประกอบการตัดสนิใจ  ควร

เปนขอมูลเกี่ยวกับกลุมเปาหมายที่จะใชหลักสูตร  วัตถุประสงคเฉพาะ  รูปแบบ  ประสบการณ 

การเรยีนรู  บทบาทนักเรยีนและผูสอน  และเกณฑที่ใชในการวัดและประเมนิผล 

3.3.3  การนําหลักสูตรไปใช  หลักสูตรที่ดคีวรเปดโอกาสใหครูและ

นักเรยีนไดมกีารตัดสนิใจรวมกันในการเลอืกวธิสีอนและสื่อตาง ๆ  ซึ่งถอืวาเปนการนําแผน

ไปสูการปฏบิัติในช้ันเรยีน 

3.3.4  การประเมนิหลักสูตร  การประเมนิผลหลักสูตรควรจะมทีัง้

การประเมนิผลยอยและการประเมนิผลสรุปรวม  เปนการประเมนิผลผลติของหลักสูตรที่ไดวา

มคีวามสอดคลองกับเปาหมายเพยีงใด   

การพัฒนาหลักสูตรตามกระบวนการของเซเลอรและคณะ  มแีนวคดิพื้นฐาน

ที่เช่ือวาหลักสูตรและการสอนเปนสิ่งที่แยกออกจากกันแตยังมคีวามสัมพันธกันอยู  จะพบได

จากการแยกกระบวนการวางแผนออกจากการนําหลักสูตรไปใช  โดยทีก่ารออกแบบหลักสูตร

มุงที่การออกแบบองคประกอบในแผนจัดประสบการณ  สวนการนําหลักสูตรไปใชมุงที่การนํา
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แผนไปปฏบิัต ิ ซึ่งแตกตางจากไทเลอร  และนโิคลสและนโิคลส  ที่คดิวาหลักสูตรและการสอน 

เปนกระบวนการเดยีวกัน   

3.4  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของโอลวิา  (Oliva,  1982:  169)  โอลวิา

ไดทําการสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรไทเลอร  เซเลอรและคณะ  และทาบา  แลว

นํามาพัฒนาเปนรูปแบบของกระบวนการพัฒนาหลักสูตร  ดังนี้ 

3.4.1  วเิคราะหความตองการ 

3.4.2  กําหนดเปาหมายหลักสูตร 

3.4.3  นําหลักสูตรไปใช  โดยมกีระบวนการนําหลักสูตรไปใชซึ่งเริ่ม

จากการกําหนดเปาหมายการจัดการเรยีนการสอน   วัตถุประสงคของการจัดการเรยีนการ

สอน  เลอืกยุทธศาสตรการสอน  เลอืกเทคนคิวธิกีารวัดและประเมนิผล  นํายุทธศาสตรไปใช  

เลอืกยุทธศาสตรการประเมนิ  และประเมนิการสอน 

3.4.4  ประเมนิหลักสูตร 

จากขัน้ตอนการพัฒนาหลักสูตรของโอลวิาจะพบวา  เปนการผสมผสานกัน

ระหวางกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของนโิคลสและนโิคลส  และเซเลอรและคณะ  ที่เริ่มจาก

การวเิคราะหความตองการ  ซึ่งสอดคลองกับขัน้ตอนการวเิคราะหสถานการณที่นโิคลสและ

นโิคลสไดนําเสนอไว  ในสวนของขอแตกตางกันพบวา  โอลวิาไดแยกหลักสูตรและการสอน

ออกจากกันอยางเห็นไดชัด  โดยแยกกระบวนการสอนออกเปนขัน้ตอนหนึ่งของการนํา

หลักสูตรไปใชแตนโิคลสและนโิคลสไมไดระบุไว  ดังนัน้รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของโอลวิา

จึงรายละเอยีดที่ชัดเจนขึ้น  ในสวนของการประเมนิหลักสูตรนัน้โอลวิาเห็นวา  ไมควรประเมนิที่

บรรลุถงึเปาหมายอยางเดยีว  แตควรประเมนิในทุกองคประกอบของหลักสูตร  และควรมกีาร

ประเมนิทัง้กอน  ระหวาง  และหลังการนําหลักสูตรไปใช ซึ่งขอมูลที่ไดจะใชเปนขอมูลปอนกลับ 

สําหรับการปรังปรุงหลักสูตร  ดังปรากฏตามแผนภาพที่  4  ดังนี้  (Oliva,  1982:  431) 
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แผนภาพที่  4  การพัฒนาหลักสูตรและเสนทางการใหขอมูลปอนกลับ  (Oliva, 1982:  431) 

3.5  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของพอสเนอร  พอสเนอร  และรุตนติสกี้  

(Posner  and Rudnitsky, 1986:  14 – 16)  ไดเสนอกระบวนการพัฒนาหลักสูตรรายวชิาไวดังนี้ 

3.5.1  การกําหนดแนวทาง  เปนการกําหนดแนวคดิเบื้องตนที่

ประกอบไปดวย  การรวบรวมแนวคดิที่มตีอรายวชิา  การกําหนดช่ือรายวชิา  การเขยีน

วัตถุประสงค  การจัดวัตถุประสงคใหเปนหมวดหมู  การทดสอบแนวคดิเบื้องตน  การเขยีน

คําถามที่เกี่ยวของกับรายวชิา  การปรับวัตถุประสงคที่กําหนดไว  การวเิคราะหคําสําคัญ  การ

ประเมนิ  การสรางแผนผังงาน  การปรับแกรายวชิาและวัตถุประสงค  การปรับแกโครงราง

รายวชิา  และการพจิารณาผลที่ตองการใหเกดิการเรยีนรู 

3.5.2  การพัฒนาหลักการและเหตุผล 

3.5.3  การกําหนดผลการเรยีนรู 

3.5.4  การกําหนดรูปแบบหนวยการเรยีนของรายวชิา 

3.5.5  การจัดหนวยการเรยีน 

3.5.6  การพัฒนายุทธศาสตรการสอน 

3.5.7  การวางแผนการประเมนิรายวชิา 

การพัฒนาหลักสูตรตามแนวคดิของพอสเนอรและรุดนสิกี้คลายกับการ

พัฒนาหลักสูตรไทเลอรที่เนนไปที่วัตถุประสงค  แตมรีายละเอยีดและขัน้ตอนในการพัฒนา

หลักสูตรที่ชัดเจนกวาของไทเลอร  และนักพัฒนาหลักสูตรทานอื่น ๆ  ทัง้นี้เนื่องจากพอสเนอร

และรุดนสิกี้มุงเนนไปทีก่ารพัฒนาหลักสูตรในระดับรายวชิานั่นเอง 

3.6  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของสงัด  อุทรานันท  (2528)  ที่ไดเสนอ

ขัน้ตอนในการพัฒนาหลักสูตรไวดังนี้ 

3.6.1  การวเิคราะหขอมูลพื้นฐาน  เปนขัน้ตอนแรกและมี

ความสําคัญ  ทัง้นี้เพื่อใหนักพัฒนาหลักสูตรไดทราบถงึปญหา  ความตองการ  สภาพความ

เปนไปของสังคมและผูเรยีน   

3.6.2  การกําหนดจุดมุงหมาย  การกําหนดจุดมุงหมายจะกระทําได

ก็ตอเมื่อไดมกีารวเิคราะหปญหา  ความตองการและสภาพความเปนอยูในสังคมของผูเรยีน

แลว  เปนการกําหนดแนวทางการแกปญหาที่เกดิขึ้นและสอดคลองกับความตองการของสังคม  
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3.6.3  การจัดเนื้อหาสาระ  เนื้อหาสาระที่จะบรรจุไวในหลักสูตร

เพื่อใหผูเรยีนไดเรยีนรูนัน้ตองมคีวามสอดคลองกับจุดมุงหมายที่กําหนดเอาไว 

3.6.4  การวัดและประเมนิผล  เปนการกําหนดเกณฑสําหรับการวัด

และประเมนิผลวาตองการวัดและประเมนิผลอะไรบาง  และตองสอดคลองกับจุดมุงหมาย                

ที่ตัง้ไว 

3.6.5  การนําหลักสูตรไปใช  หลังจากรางหลักสูตรเสร็จแลว  นํา

หลักสูตรไปใชทดลองสอนในช้ันเรยีน  ทัง้นี้เพื่อหาขอบกพรองของหลักสูตรสําหรับการ

ปรับปรุงแกไขใหดขีึ้นตอไป 

3.6.6  การประเมนิหลักสูตร  เปนการประเมนิผลวาหลักสูตรที่สราง

ขึ้นมานัน้มขีอบกพรองในสวนใด  และมคีวามสอดคลองเหมาะสมกับจุดมุงหมาย  

3.6.7  การปรับปรุงหลักสูตร  เปนการนําขอบกพรองที่พบจากการ

นําหลักสูตรไปทดลองใชมาปรับปรุงแกไขใหถูกตองเหมาะสม  และสามารถนําไปใชใหบรรลุ

จุดมุงหมายที่ตัง้ไว 

จากขัน้ตอนในกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของสงัด  อุทรานันทจะพบวามี

ความสอดคลองตอเนื่องกันสัมพันธกันเปนวัฏจักรดังปรากฏตามแผนภาพที่  5  ดังนี้ 
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แผนภาพที่  5  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของสงัด  อุทรานันท   

(สงัด  อุทรานันท,  2528:  39) 

 

จากกระบวนการพัฒนาหลักสูตรที่ไดกลาวมาแลวทัง้หมดจะเห็นไดวา  นักพัฒนา

หลักสูตรไดนําเสนอกระบวนการพัฒนาหลักสูตรที่สอดคลองกันวาประกอบไปดวยขัน้ตอนที่

สําคัญ  5  ขัน้ตอนดังนี้  การกําหนดเปาหมาย  การกําหนดวัตถุประสงค  การคัดเลอืกเนื้อหา  

การคัดเลอืกยุทธศาสตรการสอน  และการคัดเลอืกวธิวีัดและประเมนิผล  ซึ่งขัน้ตอนดังกลาว

จะเปนขัน้ตอนการออกแบบวางแผนหลักสูตร  แตอยางไรก็ตามการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ัน

ประถมศกึษาในครัง้นี้  เปนการสรางหลักสูตรขึ้นใหม  โดยไมมขีอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับนักเรยีน  

เนื้อหา  กจิกรรมการเรยีนการสอน  และการวัดประเมนิผลอยูเดมิ  ดังนัน้จึงมคีวามจําเปน

อยางยิ่งที่จะตองทําการศกึษาขอมูลพื้นฐาน  เพื่อนําขอมูลที่ไดมาเปนพื้นฐานในการพัฒนา

หลักสูตรในขัน้ตอ ๆ  ไป  แตจากการศกึษาเอกสาร  ทฤษฎกีารพัฒนาหลักสูตรเพิ่มเตมิได

พบวา  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรที่นําเสนอโดยนโิคลสและนโิคลส  และโอลวีา  ไดเสนอ

ขัน้ตอนเกี่ยวกับการศกึษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับนักเรยีน  ครูผูสอน  ที่เปนประโยชนในการ

พัฒนาหลักสูตร พรอมกันนี้ก็ไดเสนอขัน้ตอนการพัฒนาหลักสูตรซึ่งสอดคลองกับกระบวนการ 

พัฒนาหลักสูตรที่ไดนําเสนอโดยไทเลอร  เซเลอรและคณะ  และพอสเนอรและรุดนติสกี้  ที่ได

กลาวมาแลว  ดังนัน้การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาที่สมบูรณ

ควรประกอบไปดวย  ศกึษาขอมูลพื้นฐาน  กําหนดเปาหมาย  กําหนดวัตถุประสงค  คัดเลอืก

เนื้อหา  คัดเลอืกยุทธศาสตรการสอน  คัดเลอืกวธิกีารวัดและประเมนิผลและประเมนิหลักสูตร  

การปรับปรุง

หลักสูตร 

การประเมนิ

หลักสูตร 

การกําหนด

จุดมุงหมาย 

การจัดเนื้อหา

สาระ 

การประเมนิ

หลักสูตร 
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2.4  การนําหลักสูตรไปใช 

การจัดการเรยีนการสอนเปนปจจัยที่นักพัฒนาหลักสูตรใหความสําคัญวา

หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมาจะประสบความสําเร็จ  การเรยีนการสอนเปนการนําแผนหลักสูตรไป

ใช  ถาไมมกีารเรยีนการสอนการพัฒนาแผนหลักสูตรก็คงเกดิขึ้นไมได  (Sayler  and  Others,  

1982:  257 – 259)  ถาหลักสูตรมรีายละเอยีดมากครูจะมโีอกาสวางแผนการสอนนอย  ซึ่งจะ

ทําใหไมสามารถวางแผนการสอนไดไมสอดคลองกับความตองการของนักเรยีน  แตมขีอดทีี่ 

ครูจะใชเวลาและพลังงานในการวางแผนนอย  ซึ่งโอลวิา  (Oliva,  1982:  349)  มแีนวคดิที่

สอดคลองกับเซเลอรและคณะวา  การนําหลักสูตรไปใชเปนการจัดการเรยีนการสอน  ซึ่งเปน

สวนหนึ่งของการพัฒนาหลักสูตร  สวนพาสมา  (Pasma,  1992:  76)  ไดเสนอแนวคดิเชิง

เปรยีบเทยีบใหเห็นถงึความสัมพันธของหลักสูตรและการนําไปใชวาเปนสิ่งเดยีวกันหรอืคูกัน  

ซึ่งสอดคลองกับแนวคดิของโอลวิา  พาสมากลาววาแผนหลักที่ไดทําการเลอืกและจัดเนื้อหา

การเรยีนรูไวอางองิไดวาเปนหลักสูตร  และนําแผนไปปฏบิัตโิดยจัดประสบการณในหองเรยีน

คอื  การเรยีนการสอน  พรอมกันนี้ไดนําเสนอแผนภาพหลักสูตรและการสอน  วาเปนเสมอืน

เหรยีญที่ม ี 2  ดาน  คอื  แผนหลักสูตร  และการเรยีนการสอน  ซึ่งถอืไดวาเปนการนําแผนไป

ใชซึ่งแทที่จรงิแลวเปนสิ่งที่คูกัน  นักการศกึษายังไดแบงงานที่เกี่ยวของกับการใชหลักสูตรออก 

งานบรหิารหลักสูตร  งานดําเนนิการเรยีนการสอนตามหลักสูตร  และงานสนับสนุนและ

สงเสรมิการใชหลักสูตร  (สงัด  อุทรานันท,  2532:  263)  โดยมปีจจัยของการนําหลักสูตร         

ไปใชที่สําคัญคอื  การสอนของครู  การที่ครูจะสามารถจัดการเรยีนการสอนไดตามเจตนารมย

ของหลักสูตรนัน้ผูพัฒนาหลักสูตรจะตองทําการตรวจสอบหรอืประเมนิหลักสูตรมาเปนอยางด ี 

เพื่อลดขอบกพรองในการนําหลักสูตรไปใชแพรท  (Pratt,  1980:  409)  ไดเสนอใหมกีาร

ประเมนิหลักสูตรหลังจากที่ไดเขยีนเสร็จ  เพื่อหาขอบกพรองตาง ๆ  ของหลักสูตร  และการ

เก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการเรยีนรูของนักเรยีน  โดยการทดสอบนํารอง  (Pilot  Test)  ซึ่ง

เปนการทดลองกับกลุมตัวอยางขนาดเล็ก  ซึ่งเนนผลที่เกดิขึ้นจากการปฏบิัตใินหองเรยีน  โดย

มเีปาหมายเพื่อรวบรวมขอมูลจากการทดลองไดจากกลุมผูเรยีนกลุมเล็ก  ซึ่งนักเรยีนสามารถ

ใหคําแนะนําหรอืวพิากษเกี่ยวกับการเรยีนการสอนและหลักสูตรได และการทดสอบภาคสนาม  

(Field  Test)  ซึ่งเปนการทดลองใชโปรแกรมกอนนําไปใชจรงิ  เพราะการทดสอบภาคสนาม

เปนการทดลองและการดําเนนิการตามนโยบาย  ซึ่งมทีัง้การประเมนิหลักสูตรและการ

สนับสนุนการใชหลักสูตร  การทดสอบภาคสนามเปนการจัดสภาพจรงิคลายหองเรยีนจรงิมาก

ที่สุด  โดยเฉพาะตองมกีารกําหนดนโยบาย  การบรหิาร  และการสนับสนุน  ขอมูลที่ทางดาน
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เอกสารหลักสูตร  ผลการเรยีนรูของนักเรยีน  และขอมูลที่ไดรับจากการประเมนิจะนําไปใน

การปรับปรุงหลักสูตร  เพื่อใหการนําหลักสูตรไปใชประสบความสําเร็จมากที่สุด 

นอกจากนี้วชัิย  วงษใหญ  (2537:  196 – 202)  ไดเสนอขัน้ตอนในการนํา

หลักสูตรไปใชไวดังนี้ 

1.  ตรวจสอบ  ทบทวนหลักสูตรตามหลักการของทฤษฎหีลักสูตร 

2.  ทําโครงการและวางแผนการศกึษานํารองเพื่อหาประสทิธภิาพของ

หลักสูตร 

3.  ประเมนิโครงการศกึษาทดลอง 

4.  ประชาสัมพันธหลักสูตร 

5.  อบรมครู  ผูบรหิาร  และผูที่เกี่ยวของกับการใชหลักสูตร 

6.  ดําเนนิการนําหลักสูตรไปใชปฏบิัตจิรงิ 

7.  อบรมครูเพิ่มเตมิในสวนที่จําเปนระหวางการใชหลักสูตร 

8.  ตดิตามและประเมนิผลการใชหลักสูตร 

วชัิย  ดสิสระ  (2535:  96 – 100)  เห็นวาการนําหลักสูตรไปใชขึ้นอยูกับ             

การเตรยีมครู  บทบาทของผูบรหิารและการสอนของครู  ดังนี้ 

1.  การเตรยีมครู  เริ่มจากสถาบันที่ผลติครูที่ควรคัดเลอืกบุคคลที่มคีวามรู

ความสามารถและสนใจในอาชีพครู  หลักสูตรที่ใชในการผลติครูควรสามารถผลติครูที่มี

สมรรถภาพและทัศนคตทิี่ดตีออาชีพครูได 

2.  บทบาทของผูบรหิาร ผูบรหิารตองทําหนาที่เปนแกนนําในการนําหลักสูตร 

ไปใช  โดยมผูีชวยฝายตาง ๆ รวมทัง้หัวหนาหมวดวชิา  ครู  อาจารยและหนวยงานอื่นทําหนาที่

เสรมิการบรหิารหลักสูตร  ฉะนัน้ผูบรหิารจะบรหิารหลักสูตรโดยผานการดําเนนิงานในรูปของ

คณะกรรมการตาง ๆ ของโรงเรยีน  ซึ่งคณะกรรมการจะทําหนาที่ดังนี้  

2.1  กําหนดจุดมุงหมายของโรงเรยีน  ที่นอกเหนอืจากจุดมุงหมาย

ของหลักสูตร 

2.2  จัดทําหลักสูตรของโรงเรยีนโดยใชหลักสูตรของ

กระทรวงศกึษาธกิารเปนแมบท 

2.3  รวมกันกําหนด  จัดหา  และเตรยีมสื่อและโสตทัศนูปกรณที่จะ

ใชในแผนการใชหลักสูตรนัน้ 

2.4  กําหนดแนวปฏบิัตกิารเรยีนการสอนตลอดแผน 
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2.5  รวมกันกําหนด  จัดหา  หรอืสงเสรมิการใหไดมาซึ่งสื่อการเรยีน                    

การสอนอยางละเอยีดแตละวชิา  และการสอนแตละช่ัวโมง 

2.6  จัดหาแหลงเสรมิความรูและประสบการณการเรยีนการสอน  

เชน  หองสมุด  ศูนยกลางการเรยีนรู  หนังสอื  วารสาร  โสตทัศนูปกรณ  เปนตน  

2.7  จัดทําโครงการปรับปรุงคุณภาพครูประจําการ 

2.8  การสอนของครู 

ผูที่มบีทบาทสําคัญที่สุดที่จะนําหลักสูตรไปใชในหองเรยีนไดอยางมี

ประสทิธภิาพไดแก  ครูผูสอน  การที่ครูจะนําหลักสูตรไปใชในหองเรยีนไดอยางมปีระสทิธภิาพ

จําเปนที่ครูตองทําแผนการสอน  โดยการรวบรวมขอมูลในคูมอืหลักสูตรของโรงเรยีนและ

ประสบการณในการสอนของครูที่ผานมาจะเปนเครื่องกําหนดในการเลอืกกจิกรรมการเรยีน

การสอนที่หลากหลาย  ซึ่งแผนการสอนที่ไดควรมลีักษณะดังนี้ 

1.  ครูสามารถเลอืกวธิกีารไดอยางหลากหลาย  ทัง้ระยะสัน้และระยะยาว 

2.  คําอธบิายการเรยีนการสอนและขัน้ตอนการนําไปใชอยางละเอยีด  

ชัดเจน  และปฏบิัตไิดจรงิ 

3.  หนังสอือางองิและคนหาเพิ่มเตมิไดงาย 

4.  ครูและนักเรยีนสามารถทํางานรวมกันได 

5.  ครูที่จะมาสอนแทนสามารถสอนแทนกันได 

6.  ตัวอยางประกอบในแผนการสอนนัน้แสดงกจิกรรมที่ปฏบิัตนิัน้มผีลตอ

การเรยีนการสอน 

จากที่กลาวมาจะพบวา  การนําหลักสูตรไปใชในช้ันเรยีนใหไดผลนัน้  ยอม

ตองอาศัยผูบรหิารเปนหลัก  เพื่อใหเกดิการจุดประกายทางความคดิ  สรางความเขาใจ

เกี่ยวกับหลักสูตรที่จะนํามาใชใหแกครู  อาจารย  และผูเกี่ยวของ  ตลอดจนการอํานวยความ

สะดวก  สนับสนุน  การพัฒนาบุคลากรและงบประมาณ  เพื่อใหครูผูสอนสามารถนําหลักสูตร

ไปใชไดจรงิในช้ันเรยีนอยางมคีุณภาพ 

1.5  การประเมนิหลักสูตร 

การประเมนิหลักสูตรเปนขัน้ตอนหนึ่งของการพัฒนาหลักสูตร  โดยที่การ

ประเมนิหลักสูตรเปนการพจิารณาคุณภาพ  ประสทิธภิาพ  และคุณคาของหลักสูตรอยางเปน

ทางการ  (Worthen,  Borg  &  White,  1993  อางถงึใน  Sowell,  1996:  257)  โดยทั่วไป 

การประเมนิหลักสูตรควรเปนสิ่งที่โรงเรยีนดําเนนิการอยางตอเนื่อง  เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูล

สําหรับการตัดสนิใจปรับปรุงหลักสูตรตอไป  (Sowell,  1996:  257)  ซึ่งการประเมนิหลักสูตร
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จะเริ่มดวยการกําหนดมาตรฐานในการพจิารณาคุณภาพ  การรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของ  และ

การใชมาตรฐานในการพจิารณาคุณภาพของหลักสูตร    

โอลวิา  (Oliva,  1982:  432)  ใหความเห็นวา  จุดประสงคหลักในการ

ประเมนิหลักสูตรก็เพื่อพจิารณาวาเปาหมายและจุดประสงคของหลักสูตรไดรับการนําไป

ดําเนนิการหรอืไม  ถูกตองเพยีงใด  เมื่อนําหลักสูตรนัน้ไปใชสามารถปฏบิัตหิรอืไม  สื่อการ

สอน  และวธิสีอนดเีพยีงใด  ผูเรยีนประสบความสําเร็จในการศึกษาตอและในการทํางาน

หรอืไม  สามารถดํารงชีวติในสังคมและทําประโยชนแกสังคมไดดหีรอืไม   

ทาบา  (Taba,  1962:  316 – 323)  เสนอวา  การประเมนิหลักสูตรควรมี

ลักษณะดังนี้ 

1.  มคีวามสอดคลองกับวัตถุประสงคของหลักสูตร 

2.  มคีวามครอบคลุมถงึความสามารถของผูเรยีนในดานตาง ๆ  ที่

นอกเหนอืจากความรูดานขอมูล  และทักษะทางวชิาการ   

3.  มคีุณคาดานการวนิจิฉัยที่เพยีงพอ  ที่สามารถบอกถงึระดับ

ความสามารถที่ผูเรยีนมี 

4.  มคีวามตรง  ที่สามารถใหขอมูลในสิ่งที่ตองการจะวัดได 

5.  มกีารรวมความเห็นจากการประเมนิ  โดยมกีารแบงพฤตกิรรมที่จะ

ประเมนิจากที่ซับซอนใหเปนสวนยอยและมกีารประเมนิทลีะสวน  แลวจึงนําผลแตละสวนมา

รวมกัน  เพื่อพจิารณาผลการประเมนิโดยรวมตอไป 

6.  มคีวามตอเนื่อง  ซึ่งการประเมนิผลควรตองเปนกระบวนการตอเนื่อง  

และเปนสวนสําคัญของการพัฒนาหลักสูตรและการสอน 

เบรดดี้  (Brady,  1987:  138)  เห็นวาการประเมนิควรมลีักษณะดังนี้ 

1.  เปนการรวบรวมขอมูลในดานผูเรยีน  ซึ่งไมสามารถไดมาจากการสอบ

ขอเขยีนเพยีงอยางเดยีว 

2.  เปนการตคีวามหมายขอมูลที่เกี่ยวกับผูเรยีน 

3.  เปนการนําขอมูลมาใชในการปรับปรุงหลักสูตรและคุณภาพการสอน 

4.  เปนการอธบิายวัตถุประสงคใหชัดเจนและพจิารณาถงึลักษณะพฤตกิรรม

ที่ผูเรยีนไดรับมาจากการสรางเสรมิหรอืพัฒนา 

5.  เปนการพจิารณาประสทิธผิลของเนื้อหาและวธิกีารที่ใชในการไปใหถงึ              

ผลการเรยีนที่กําหนด 
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6.  เปนการพจิารณาประสทิธผิลของการเรยีนการสอนในแตละระดับ และ

การเปลี่ยนแปลงหลักสูตรตามความจําเปน 

โซเวลล  (Sowell,  1996:  257 – 271)  เห็นวาการประเมนิหลักสูตรควรเริ่ม

จากการประเมนิกระบวนการ  และการประเมนิผลผลติตามลําดับดังนี้ 

1.  การประเมนิกระบวนการ  ควรดําเนนิการดังนี้ 

1.1  การเก็บขอมูลจากครู  เปนขอมูลที่เกี่ยวกับระดับช้ันของความ

วติกกังวล  ระดับการใช  และการดําเนนิการตามสิ่งที่กําหนดในหลักสูตรใหม  รวมทัง้ขอมูล

การเขามาใหความชวยเหลอืของคณะอํานวยการเพื่อใหเกดิการเปลี่ยนแปลง 

1.2  การเก็บขอมูลจากคณะอํานวยการใหเกดิการเปลี่ยนแปลง  เปน

การพจิารณาวาคณะอํานวยการใหเกดิการเปลี่ยนแปลงไดดําเนนิงานไดดเีพยีงใด  การเก็บ

ขอมูลนี้อาจดําเนนิการโดยการสัมภาษณดวยก็ได  ซึ่งอาจถามถงึความรูเกี่ยวกับหลักสูตรใหม  

การใหคุณคา  และการรับรูเกี่ยวกับการใหความชวยเหลอืในการใชหลักสูตรใหม   

1.3  การวเิคราะหขอมูล  จะมกีารวเิคราะหขอมูลอยางนอย  2  

ระดับ   

1.3.1  ระดับแรก  โดยคณะอํานวยการใหเกดิการ

เปลี่ยนแปลง  จะทําการวเิคราะหขอมูลที่ไดมาตลอดเวลาในการใหความชวยเหลอืแกครูตาม

ความจําเปน   

1.3.2  ระดับที่สอง  เปนการสรุปวเิคราะหการใชหลักสูตร

ของครูและจัดทํารายการวเิคราะหเสนอตอผูประเมนิหลักสูตรเพื่อการแปลงตอไป  

2.  การประเมนิผลผลติ  จะพจิารณาวาหลักสูตรที่จัดทําและนําไปใชนัน้

บรรลุจุดมุงหมายที่ตองการเพยีงใด  โดยดําเนนิการดังนี้ 

2.1  การเก็บขอมูลจากผูเรยีน  โดยครูเปนผูดําเนนิการเก็บขอมูล  

ซึ่งอาจใชแบบทดสอบ  การประเมนิที่เปนจรงิ  การประเมนิภาคปฏบิัต ิ การประเมนิแฟม

ผลงาน  และการเขยีนบันทกึการเรยีนรู 

2.2  การเก็บขอมูลจากบุคลากรของโรงเรยีนและชุมชน  โดยการเก็บ

ขอมูลจากครู  บุคลากรในโรงเรยีน  และสมาชิกในชุมชน  ซึ่งผูประเมนิผลอาจจัดประชุม

ผูปกครอง  พรอมบุคลากรในโรงเรยีนเพื่อหาขอมูลเพิ่มเตมิเกี่ยวกับผูเรยีนก็ได 

2.3  การวเิคราะหขอมูล  ซึ่งขอมูลที่ไดจะไดรับการวเิคราะหจากผู

ประเมนิหลักสูตร  เพื่อพจิารณาวาหลักสูตรนัน้สอดคลองตามความตองการของผูเรยีนมาก

นอยเพยีงใด 
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เทคนคิการเก็บขอมูลในการประเมนิหลักสูตรนัน้  ทาบา  (Taba,  1962:  

329)  ไดแบงออกเปน  3  ประเภทคอื 

1.  การใชแบบทดสอบมาตรฐาน 

2.  การใชแบบทดสอบที่ครูจัดทําเอง 

3.  การใชเครื่องมอืที่ไมเปนทางการ 

วลีเลอร  (Wheeler,  1967  อางถงึใน  Brady,  1987:  143)  ไดกลาวถงึ 

รูปแบบของเครื่องมอืที่ใชในการประเมนิหลักสูตรวามดีังนี้ 

1.  แบบทดสอบมาตรฐาน  (แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  แบบวัด

ความสามารถทางสตปิญญา  แบบวัดความพรอม) 

2.  แบบทดสอบที่ครูสรางเอง 

3.  แบบสังเกตและการบันทกึอยางมรีะบบ 

4.  แบบสอบถามชนดิคําถามปลายปดประเภทตาง ๆ ซึ่งไดแก  แบบมาตรา

สวนประมาณคา  แบบรายการประเมนิ  และแบบรายการประเมนิใหทําเครื่องหมาย  

5.  แบบสอบถามชนดิคําถามปลายเปด  และแบบสอบถามชนดิใหเตมิ

ประโยคใหสมบูรณ  รวมทัง้แบบสอบถามชนดิใชเทคนคิการคาดคะเน 

6.  แบบสังคมมติิ 

เซเลอร  และคณะ  (Sayler  and  others,  1981:  320 – 337)  ไดกลาวถงึ

รูปแบบการประเมนิหลักสูตรที่สามารถสรุปไดดังนี้ 

1.  แบบวัดวัตถุประสงคเชิงพฤตกิรรม  (Behavioral  Objective  Model)  เปน

รูปแบบที่พัฒนามาจากรูปแบบของไทเลอร  ที่มกีารกําหนดเปาหมายและวัตถุประสงคของการ

เรยีนการสอนกอน  แลวจึงพจิารณาแนวการสอนที่จะชวยใหเกดิการเปลี่ยนแปลงในตัวผูเรยีน

ตามเปาหมายและจุดประสงคดังกลาว  จากนัน้จึงประเมนิผลเพื่อพจิารณาวาไดเกดิการ

เปลี่ยนแปลงตามเปาหมายและวัตถุประสงคที่ตองการหรอืไม 

2.  แบบการตัดสนิใจ (Decision Making Model) เปนรูปแบบของ

คณะกรรมการระดับชาตชุิด  Phi  Delta  Kappa  ที่มสีตัฟเฟลบมี  (Stufflebeam)  เปนประธาน  

มคีวามเห็นวาการประเมนิผลทางการศกึษาควรดําเนนิการเพื่อหาขอมูลประกอบการตัดสนิใจ  

และในการหาขอมูลนัน้จะดําเนนิการดังนี้ 

2.1  การประเมนิบรบิท  ซึ่งเปนการประเมนิจุดประสงคของหลักสูตร 

2.2  การประเมนิตัวปอน   

2.3  การประเมนิกระบวนการ 
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2.4  การประเมนิผลผลติ 

โดยในแตละขัน้ตอนจะดําเนนิการโดยกําหนดสิ่งที่จะประเมนิ  กําหนดชนดิ

ของขอมูลที่ตองใชประกอบการตัดสนิใจ  รวบรวมขอมูล  กําหนดเกณฑที่จะระบุถงึคุณภาพ

ของสิ่งที่ไดรับการประเมนิ  วเิคราะหขอมูลตามเกณฑที่กําหนด  และเสนอขอมูลแกผูทําหนาที่

ตัดสนิใจ 

สําหรับการเลอืกรูปแบบการประเมนิผลเพื่อการประเมนิหลักสูตรนัน้                     

ไมจําเปนตองเลอืกใชรูปแบบหนึ่งรูปแบบใดเทานัน้  แตอาจใชรูปแบบตาง ๆ  ตามความ

เหมาะสมแลวแตจุดประสงคในการประเมนิ  เชน  หากตองการพจิารณาวาหลักสูตรจะเปนไป

ตามจุดประสงคของหลักสูตรหรอืไม  ก็อาจใชการประเมนิผลในรูปแบบวัตถุประสงคเชิง

พฤตกิรรม  หรอืรูปแบบการตัดสนิใจ  (Sayler and others,  1981:  332 – 333)   

อยางไรก็ตามเซเลอร  และคณะ  (Sayler and others,  1981:  334)  ยังได

เสนอวาการประเมนิผลหลักสูตรควรตองประเมนิใหครอบคลุมทัง้การประเมนิผลระหวางการ

ดําเนนิการและการประเมนิผลรวมดวย  และไดเสนอรูปแบบการประเมนิผลหลักสูตรไวดังนี้ 

1.  เปาหมายหลัก  เปาหมายรอง  และวัตถุประสงค 

2.  โปรแกรมการศกึษาโดยรวม 

3.  แปรแกรมการศกึษาเฉพาะ 

4.  การเรยีนการสอน 

5.  โปรแกรมการประเมนิผล 

จึงอาจกลาวไดวา  การประเมนิหลักสูตร  จะครอบคลุมตัง้แตการพจิารณา

รายละเอยีดหลักสูตร  การจัดการเรยีนการสอนในช้ันเรยีน  และผลการเรยีนที่เกดิขึ้นในตัว

ผูเรยีนทัง้ในดานความรู  ความสามารถ  ทักษะ  และคุณลักษณะตาง ๆ  อันเนื่องมาจากการใช

หลักสูตรนัน้  สวนรูปแบบในการประเมนิอาจแตกตางกันไป  ซึ่งยอมตองขึ้นอยูกับจุดประสงค

ในการประเมนิ  อยางไรก็ดโีดยสวนใหญแลวผลจากการประเมนิมักจะนําไปใชเปนขอมูลในการ

แกไขและปรับปรุงหลักสูตรตอไป 

1.6  แนวคิดตามหลักปรัชญาท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตร 

ปรัชญาการศึกษาที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อพัฒนาทักษะการอยูรอดของ

นักเรยีนประถมศกึษา  มดีังนี้ 
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1.  แนวคดิตามปรัชญาการศกึษากลุมพพิัฒนาการ  (Progressivism)  

เปนกลุมปรัชญาที่เนนการลงมอืปฏบิัตกิจิกรรม  โดยเปนแนวคดิของชารล  แซนเดอร  เพยีช  

(Charles  Sanders  Peirce)  ตอมาภายหลังแนวคดินี้ไดรับการพัฒนาโดยวลิเลยีม  เจมส  

(William  James)  และจอหน  ดวิอี้  (John  Dewey)  ซึ่งมคีวามเช่ือวา  ธรรมชาตขิองสิ่งตาง ๆ  

เปลี่ยนแปลงไปตามประสบการณที่ไดรับ ความรูของมนุษยจะเกดิขึ้นไดก็ตอเมื่อไดมปีฏสิัมพันธ 

ระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม  ความรูจะเกดิขึ้นไดเมื่อมนุษยเปนผูสรางขึ้นมา  ไมใชคอยรับ

ความรูตาง ๆ  ที่มอียูแลว  จนเกดิเปนความคดิที่สามารถนําไปลงปฏบิัตไิด  และความคดินัน้ ๆ  

จะถูกตองเมื่อนําไปลงมอืปฏบิัตแิลวไดรับการยอมรับหลังจากลงมอืปฏบิัตไิปแลว  ซึ่งสามารถ

ทดสอบไดโดยการตัง้ปญหา  ตัง้สมมตฐิาน  รวบรวมขอมูล  วเิคราะหผล  และสรุปผล  

(Mcnergncy  &  Herbert,  1998:  145 – 146;  McEwen,  2006:  61 - 63)  ตามแนวคดิของ

ปรัชญาการศกึษากลุมพพิัฒนาการมุงเนนการจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรยีนเปนศูนยกลาง  

เนนการแกปญหาดวยตนเอง  ใหผูเรยีนไดเปนผูลงมอืและมสีวนรวมในการปฏบิัต ิ (Oliva,  

2005)  รูจักนําความรู  ทักษะ  และประสบการณไปประยุกตใชในชีวติ  โดยมคีรูคอยให

คําแนะนํา  หลักสูตรตามหลักปรัชญานี้จึงไมเนนดานเนื้อหาสาระที่เปนความรู  แตจะมุงเนนไป

ที่การนําความรูไปใชในสภาพสังคมหรอืชีวติจรงิ   

2.  แนวคดิตามปรัชญาการศกึษากลุมภาวะนยิม  (Existentialism)  

ปรัชญากลุมนี้เช่ือในความเปนมนุษย  มุงเนนไปที่การเรยีนรูของผูเรยีนอยางเสร ี มคีวามเปน

ตัวเอง  ซึ่งสอดคลองกับแม็คเนอจซี่และเฮอรเบน  และแม็คอเีวน  (Mcnergncy  &  Herbert,  

1998,  McEwen,  2006)  ที่เห็นวาชีวติเปนของแตละคนที่เกดิจากการกระทําของตนเอง  

มนุษยสามารถเลอืกในสิ่งที่ตองการจะเปนได  หรอืบางครัง้ก็ยอมที่จะใหผูอื่นเปนผูเลอืกในสิ่งที่

ตนเองตองการจะเปนให  แนวคดิตามหลักปรัชญานี้กระตุนใหมนุษยไดเผชิญกับเหตุการณที่มี

ความหลากหลาย  หรอืแตกตางกัน  ทัง้นี้เพื่อใหมนุษยยอมรับในศักยภาพของตนเอง  (Oliva,  

2005)  รูจักเอาใจใสในเหตุการณตาง ๆ  ที่เกดิขึ้นรอบตัวไดอยางถูกตอง  การจัดการเรยีน

การสอนตามหลักปรัชญานี้จึงมุงไปที่ความมอีสิระในการเลอืกและความรับผิดชอบ   

3.  แนวคดิตามปรัชญาสารัตถนยิม  (Essentialism)  นักปรัชญากลุม

นี้เช่ือวาการศกึษาเปนเครื่องมอืในการถายทอดความรูทางธรรมชาตทิี่เกี่ยวของกับการดําเนนิ

ชีวติของมนุษย  เปนเครื่องมอืในการสบืทอดมรดกทางสังคมนั่นก็คอื  วัฒนธรรมและ

อุดมการณ  หลักสูตรที่พัฒนาตามหลักปรัชญานี้จึงเปนหลักสูตรที่เนนความรู  ทักษะ  เจตคติ

และวัฒนธรรม   
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4.  แนวคดิตามหลักปรัชญาสัจนยิม  (Perennialism)  นักปรัชญา

กลุมนี้เช่ือวาธรรมชาตขิองมนุษยเราเหมอืนกัน  มนุษยทุกคนควรไดรับการศกึษาที่เหมอืนกัน  

เมื่อมองไปที่การจัดการเรยีนรูในช้ันเรยีนจะพบวา  ครูมุงเนนใหผูเรยีนไดจดจําในสิ่งที่เรยีนรู  

ลงมอืปฏบิัตดิวยความตัง้ใจและใชเหตุผล  ครูจะเปนผูคอยดูแลผูเรยีนใหอยูในระเบยีบวนัิย  

และใหความรูแกผูเรยีนโดยการบรรยายเปนหลัก  

5.  แนวคดิตามหลักปรัชญาปฏรูิปนยิม  (Reconstructionism)  นัก

ปรัชญาตามแนวคดินี้เช่ือวา  การแกปญหาที่เกดิขึ้นในสังคม  การจัดระเบยีบสังคม  การอยู

รวมกันของคนในสังคม  และการจัดระเบยีบในสังคมจะเกดิขึ้นไดเมื่อมกีารปฏรูิปสังคมหรอื

พัฒนาใหสังคมดขีึ้น  ซึ่งสภาพสังคมจะดขีึ้นไดนัน้สมาชิกทุกคนในสังคมตองใหความรวมมอืกัน

เปนอยางด ี สภาพสังคมจึงจะเกดิการเปลี่ยนแปลงในทางที่พงึประสงค  ซึ่งการศกึษาจึงเปน

เครื่องมอืที่สําคัญที่จะนําพาใหสังคมเกดิการเปลี่ยนแปลงไปได  (Oliva,  2005)   

1.7  การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

หลักสูตรสถานศึกษาเกดิขึ้นจากการกําหนดใหการศกึษาเปนเครื่องมอืในการ

พัฒนาคนตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พ.ศ. 2540  เปนการจัดการศกึษาที่เปด

โอกาสใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นและเอกชนเขามามสีวนรวมในการพัฒนาใหการศึกษาให

สอดคลองกับสภาพเศรษฐกจิ  สังคม  สภาพการเปลี่ยนแปลงและภูมปิญญาของแตละทองถิ่น

ใหมากที่สุด 

หลักสูตรสถานศึกษาเปนแผนหรอืแนวทางในการจัดการจัดการศึกษาของ

โรงเรยีน  ที่ปรับมาจากหลักสูตรแมบทใหเหมาะสมกับสภาพชีวติความเปนอยูของชุมชน    

(วชัิย  วงษใหญ,  2537:  3)  เพื่อพัฒนาผูเรยีนใหเปนผูมคีวามรู  ความสามารถ  และสงเสรมิ

ใหผูเรยีนไดรับการพัฒนาไปตามศักยภาพของแตละคนอยางเต็มความสามารถ  รวมถงึมวล

ประสบการณที่ชวยใหผูเรยีนไดเกดิการเรยีนรูดวยตนเอง  รูจักตนเอง  สามารถนําเนื้อหาสาระ

ที่ไดรับจากการเรยีนรูไปใชไดจรงิในชีวติประจําวัน  ดํารงชีวติอยูไดอยางมคีวามสุขทัง้ในสังคม  

โรงเรยีน  และชุมชน  ฉะนัน้หลักสูตรสถานศกึษาแตละแหงจึงมุงที่จะพัฒนาผูเรยีนใหไดรับการ

เรยีนรูและประสบการณตาง ๆ  โดยจัดทําสาระการเรยีนรูพื้นฐานและรายวชิาเพิ่มเตมิ  

กจิกรรมพัฒนาผูเรยีน  คุณลักษณะอันพงึประสงคตามจุดมุงหมายของหลักสูตรแกนกลางเปน

รายภาคหรอืรายป  จัดเปนสวนประกอบของหลักสูตรสถานศกึษา  (กรมวชิาการ,  2545:  27)  

นอกจากนี้หลักสูตรสถานศึกษายังพัฒนาขึ้นมาจากความบกพรองของหลักสูตรแกนกลางใน
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ดานความสอดคลองกับสภาพความเปนอยู  วัฒนธรรม  ประเพณ ี อาชีพและคานยิมของ

ผูเรยีนและสังคม  (ฆนัท  ธาตุทอง,  2550:  151)   

 

จุดมุงหมายของหลักสูตรสถานศึกษา 

ในการจัดทําหลักสูตรสถานศกึษาตองไดรับความรวมมอืจากผูปกครอง  

ชุมชน  หนวยงานตาง ๆ  ทัง้ภาครัฐและเอกชนที่ตัง้อยูในแตละทองถิ่น  ทัง้นี้เพื่อใหบรรลุผล

ตามจุดมุงหมายของหลักสูตร  ซึ่งสถานศกึษาแตละแหงตองใชเปนแนวทางในการดําเนนิการ

พัฒนาหลักสูตร  ดังนี้  (กรมวชิาการ,  2545:  28) 

1.  หลักสูตรสถานศกึษาควรมุงไดเรยีนรูดวยความสนุกสนานและความ

เพลดิเพลนิ  ซึ่งถอืเปนการสรางกําลังใจและกระตุนใหผูเรยีนไดเกดิความกาวหนาในการเรยีนรู

ใหมากที่สุด  ควรใหผูเรยีนมคีวามเขมแข็ง  มคีวามสนใจและประสบการณ  พัฒนาใหผูเรยีนมี

ความม่ันใจในตนเอง  ใหเรยีนรูและทํางานรวมกันและเปนอสิระในการทํางาน  สงเสรมิให

ผูเรยีนมทีักษะในการอานออกเขยีนได  คดิเลขเปน  การรับขอมูลสารสนเทศและเทคโนโลย ี 

จัดกจิกรรมที่สงเสรมิความอยากรูอยากเห็นแกผูเรยีนและใหรูจักกระบวนการคดิอยาง

สมเหตุสมผล 

2.  หลักสูตรสถานศึกษาตองสงเสรมิผูเรยีนไดรับการพัฒนาในดานจติ

วญิญาณจรยิธรรม  สังคมและวัฒนธรรม  มกีารพัฒนาคุณธรรมและความรับผิดชอบในฐานะ

ที่เปนพลเมอืงดขีองชาต ิ มสีวนในการพัฒนาความเปนธรรมในสังคม  พัฒนาความตระหนัก  

ความเขาใจและรูจักยอมรับในสภาพแวดลอมที่ตนเองดํารงชีวติอยู  มกีารยดึม่ันและเคารพใน

ขอตกลงรวมกัน  สงเสรมิการพัฒนาที่ยั่งยนืทัง้ในระดับตนเอง  ทองถิ่น  ประเทศชาตแิละ

สังคมโลก  ดังนัน้หลักสูตรสถานศึกษาควรที่จะไดพัฒนาใหผูเรยีนไดมคีวามพรอมที่จะเผชิญ  

กลาตัดสนิใจ  มคีวามรับผิดชอบ  และดํารงชีพอยูไดอยางมคีวามสุข  

ข้ันตอนการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  กรมวชิาการ  (2545:  31 – 32)  

ไดใหขอแนะนําถงึขัน้ตอนในการพัฒนาหลักสูตรสถานศกึษาไวดังนี้ 

1.  กําหนดผลการเรยีนรูที่คาดหวังเปนรายภาคหรอืรายป  ซึ่งโรงเรยีน

สามารถวเิคราะหผลการเรยีนรูที่คาดหวังไดจากมาตรฐานการเรยีนรูที่กําหนดไวในแตละกลุม

สาระการเรยีนรู  แลวนํามาจัดเปนผลการเรยีนรูที่คาดหวังเปนรายภาคหรอืรายปตอไป  โดยใน

ผลการเรยีนรูที่คาดหวังจะระบุถงึความรูที่ตองการใหผูเรยีนไดรับ  ความสามารถที่ตองการให

ผูเรยีนกระทําได  ซึ่งทัง้ความรูและความสามารถจะเกดิขึ้นหลังจากเรยีนรู  
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2.  กําหนดสาระการเรยีนรูเปนรายภาคหรอืรายป  โดยโรงเรยีนวเิคราะห

จากผลการเรยีนรูที่คาดหวังรายภาคหรอืรายป  ใหมคีวามสอดคลองกับสาระและมาตรฐาน

การเรยีนรู  และมาตรฐานการเรยีนรูชวงช้ัน  ตลอดจนสอดคลองกับสภาพความเปนอยูและ

ความตองการของทองถิ่น   

3.  กําหนดเวลาเรยีน  ในสาระการเรยีนรูทัง้สาระการเรยีนรูพื้นฐานหรอื

รายวชิาเพิ่มเตมิที่สถานศกึษากําหนดขึ้นควรกําหนดเวลาเรยีนใหเหมาะสมและสอดคลองกับ

มาตรฐานและสาระการเรยีนรูในแตละช้ัน 

4.  จัดทําคําอธบิายรายวชิา  โดยนําผลการเรยีนรูที่คาดหวัง  สาระการ

เรยีนรู  เวลาเรยีน  มาเขยีนเปนคําอธบิายรายวชิา  โดยคําอธบิายรายวชิาจะประกอบไปดวย

ช่ือรายวชิา  จํานวนเวลาเรยีน  มาตรฐานการเรยีนรู  และสาระการเรยีนรู  

5.  จัดทําหนวยการเรยีนรู  สถานศึกษาสามารถนําสาระการเรยีนรูรายภาค

หรอืรายปที่กําหนดไวไปจัดทําเปนหนวยการเรยีนรู  ซึ่งหนวยการเรยีนรูแตละหนวยจะ

ประกอบไปดวยมาตรฐานการเรยีนรู  สาระการเรยีนรู  และจํานวนเวลาในการจัดการเรยีนรู  

6.  จัดทําแผนการจัดการเรยีนรู  ครูผูสอนสามารถทําแผนการจัดการเรยีนรู

ไดโดยนําคําอธบิายรายวชิาและหนวยการเรยีนรูมาวเิคราะห  แลวกําหนดเปนแผนการจัดการ

เรยีนรูสําหรับนําไปใชในช้ันเรยีน 

นอกจากนี้ยังมแีนวทางในการพัฒนาหลักสูตรที่สถานศกึษาโดยการมสีวน

รวมของบุคลากรทัง้ภายในและภายนอก  สถานศกึษาสามารถดําเนนิการไดตามขัน้ตอนดังนี้   

(บุญเรยีน  ขจรศลิป,  2543:  67 – 69)   

1.  ศกึษาสภาพปญหาและความตองการของผูเรยีนและชุมชน  

2.  พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  โดยคณะกรรมการที่มาจากบุคลากรทัง้

ภายในและภายนอกสถานศกึษา 

3.  จัดเตรยีมบุคลากร 

4.  จัดประชุมช้ีแจงแกผูปกครอง 

5.  นําหลักสูตรไปทดลองใช 

6.  ตดิตามและประเมนิผลการใชหลักสูตร 

7.  ปรับปรุงแกไขหลักสูตร 

8.  ประเมนิสภาวะที่เปลี่ยนแปลงไป 

9.  ปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรและนําไปใชจัดการเรยีนการสอนอยางตอเนื่อง 

ความรวมมอืในการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน 
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ในการพัฒนาหลักสูตรสถานศกึษาสามารถกระทําไดโดยการปรับหลักสูตร

แกนกลางและสรางหลักสูตรขึ้นใหม  ทัง้นี้เพื่อใหสถานศกึษาและชุมชนไดมสีวนรวมในการ

พัฒนาหลักสูตรใหบรรลุตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว  ซึ่งในการพัฒนาหลักสูตรสถานศกึษานัน้

จําเปนตองมคีวามรวมมอืกันระหวางบุคลากรภายในสถานศึกษา  ซึ่งประกอบไปดวยผูบรหิาร

สถานศกึษา  คณะครู  และผูทรงคุณวุฒดิานการจัดการศกึษา  และบุคลากรภายนอก

สถานศกึษา  อันประกอบไปดวย  ผูปกครอง  พอแมและผูแทนของชุมชน  (Ornstein  and  

Hunkins,  2004) โดยผูบรหิารสถานศกึษาตองเปนผูที่มคีวามรูทางดานหลักสูตรและการสอน

และสามารถใหคําแนะนําในการจัดทําไดเปนอยางด ี ในสวนของครูผูสอนนัน้ควรเปนผูมคีวาม

ชํานาญทางดานการจัดการเรยีนการสอนในช้ันเรยีนเปนอยางด ี สําหรับบุคลากรภายนอก

สถานศกึษาที่เปนตัวแทนในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาควรมคีวามรูความเขาใจในดาน

การศกึษา  สภาพความเปนไปในทองถิ่นและสามารถใหคําแนะนําในเรื่องดังกลาวเปนอยางด ี 

นอกจากนี้ศกึษานเิทศกก็เปนอกีผูหนึ่งที่สามารถใหคําปรกึษาในการพัฒนาหลักสูตร

สถานศึกษาใหบรรลุและสําเร็จลุลวงไปไดดวยด ี (ใจทพิย  เช้ือรัตนพงษ,  2539)  บุคลากรที่

ไดมาใหความรวมมอืกันในการพัฒนาหลักสูตรสถานศกึษาทัง้จากภายในและภายนอก

สถานศึกษามบีทบาทหนาที่ในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาดังนี้  (กรมวชิาการ,  2541) 

1.  ผูบรหิารสถานศกึษา  ทําหนาที่จัดอบรมใหความรูเกี่ยวกับหลักสูตรและ

การพัฒนาหลักสูตรแกบุคลากรในสถานศกึษา  เปนผูนําทางดานงานบรหิารวชิาการในสวนที่

เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  จัดสรรทรัพยากรและงบประมาณที่เพยีงพอตอ

การนําหลักสูตรไปใชในช้ันเรยีนใหประสบความสําเร็จ 

2.  ครูและศกึษานเิทศก  เปนผูที่นําหลักสูตรไปใช  โดยครูคอยใหขอคดิ  

ขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอการจัดการเรยีนการสอนแกคณะผูพัฒนาหลักสูตร  เปนผูนํา

หลักสูตรที่พัฒนาแลวไปจัดกจิกรรมการเรยีนรู  ประเมนิผลการเรยีนรูของผูเรยีน  สวน

ศกึษานเิทศกทําหนาที่ใหคําปรกึษาและคําแนะนําแกสถานศกึษาในดานงานบรหิารวชิาการ  

งานบรหิารบุคลากร  งานบรหิารงบประมาณและงานบรหิารทั่วไป  มกีารรวมมอืกับ

สถานศกึษาในการดําเนนิการนเิทศภายใน  ทัง้นี้เพื่อใหเกดิผลดแีกการพัฒนาหลักสูตร

สถานศกึษาในภาพรวมน่ันเอง 

3.  ผูทรงคุณวุฒใินการพัฒนาหลักสูตร  มหีนาที่ในการใหความรูเกี่ยวกับ

หลักสูตรและการพัฒนาหลักสูตรสถานศกึษา  กําหนดรูปแบบ  ขัน้ตอนการพัฒนาหลักสูตร  

จุดมุงหมาย  หลักการ  และโครงสรางหลักสูตร  วางโครงสรางของการพัฒนาหลักสูตร  คอย
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ใหคําปรกึษาและขอเสนอแนะแกคณะผูพัฒนาหลักสูตร  ดูแลใหการพัฒนาหลักสูตรดําเนนิไป

ไดดวยด ี ตดิตามการนําหลักสูตรไปใชและประเมนิผลหลักสูตร 

4.  ผูแทนชุมชน  ใหความรวมมอืกับคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตร

สถานศกึษา  เสนอแนะขอคดิเห็นที่เกี่ยวกับสภาพความเปนไปในชุมชน  เพื่อใหเกดิประโยชน

ตอการกําหนดเนื้อหาสาระและรายละเอยีดอื่น ๆ  ตอไป 

5.  ผูเช่ียวชาญเฉพาะดาน  สถานศกึษาควรเชิญผูเช่ียวชาญเฉพาะดานของ

ศาสตรสาขาตาง ๆ  เชน  ดนตรนีาฏศลิป  มาใหคําแนะนําในการเลอืกเนื้อหาสาระ  และ

กําหนดขอบเขตของเนื้อหาสาระ 

1.8  หลักสูตรทางเลอืก 

หลักสูตรทางเลอืกเปนหลักสูตรเพื่อชีวติที่ดงีามที่มจุีดมุงหมาย  มี

ความหมายมากกวาสิ่งที่กําหนดและจัดใหเรยีนรูกันในโรงเรยีน  ใหความรูมากกวาเนื้อหาสาระ

ที่กําหนดไวในมาตรฐานความรูแปดสาระวชิา  และมกีระบวนการที่มเีปาหมายเพื่อชีวติที่ดงีาม

มากกวากระบวนการที่ชวยใหผูเรยีนกาวผานการศึกษาในสถานศกึษาขัน้พื้นฐานไปไดเทานัน้  

(สําล ี ทองธวิ,  2551:  91)  โดยมกีรอบแนวคดิในการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรทางเลอืกดังนี้ 

8.1  หลักสูตรเปนรายละเอยีดของเนื้อหาและสาระที่จําเปนตองสงผานใหกับ

ผูเรยีน  หลักสูตรตามกรอบแนวคดินี้ใหการเรยีนรูทัง้ปวงที่โรงเรยีนวางแผนและจัดใหเกดิขึ้น

ภายในหองเรยีน  ในโรงเรยีนและนอกหองเรยีน  และจัดใหกับนักเรยีนเปนรายบุคคลและเปน

กลุมใน  2  ลักษณะดังนี้ 

8.1.1  การเรยีนรูเกดิจากการวางแผนและจัดใหโดยคนกลุมหนึ่ง 

8.1.2  กลุมคนที่จัดการศกึษามคีวามเกี่ยวของกับโรงเรยีน  และ

กระบวนการจัดการศกึษา  ภายในกรอบของหองเรยีนหรอืนอกหองเรยีน 

นักการศึกษาในกลุมนี้เห็นวารายละเอยีดของเนื้อหาสาระที่ตองถายทอด  

สงผานใหกับผูเรยีน  ตองมกีารเลอืก  ประมวลและจัดใหกับผูเรยีน  สําหรับการประเมนิผลมุง

ที่การวัดดวยวธิกีารที่หลากหลายเพื่อตรวจสอบวาผูเรยีนสามารถรับสิ่งที่ถายทอด สงผานได

อยางมปีระสทิธภิาพ  และเกดิประสทิธผิลที่ผูเรยีนสามารถรับการถายทอดในทุกสิ่ง  ที่จัดให

อยางสมบูรณ  หลักสูตรในกลุมนี้มจุีดแข็งอยูที่ความเขมขนของเนื้อหาสาระที่ประมวล  

กําหนดและวางแผนใหผูเรยีนไดเรยีนรู  ในสวนของจุดออนนัน้อยูที่บทบาทของครูที่มุงให

ความสําคัญกับกระบวนการถายทอดเนื้อหาสาระใหกับผูเรยีน  จึงมองขามความเหมาะสมและ

สอดคลองของเนื้อหาสาระกับสภาพความเปนอยูของผูเรยีนในสังคม  ครูจึงเปนเพยีงเครื่องมอื
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อยางหนึ่งในกระบวนการศกึษาที่จัดการใหผูเรยีนไดบรรลุถงึเปาหมายไดอยางมปีระสทิธภิาพ

เทานัน้  แตครูไมสามารถสรางหลักสูตรไดเองอยางแทจรงิ 

8.2  หลักสูตรเปนผลผลติของการเรยีนรู  หลักสูตรตามกรอบแนวคดินี้ให

ความสําคัญที่ผลผลติของการเรยีนรู  โดยผูเรยีนถอืเปนผลผลติของหลักสูตรที่ตองมี

คุณลักษณะอันพงึประสงค  มผีลการเรยีนรูที่คาดหวังในแตละวชิา  กระบวนการพัฒนา

หลักสูตรเริ่มจากการกําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตร  มกีารวางแผนวาจะจัดกจิกรรม

อะไรบาง  มกีารวัดและประเมนิผลอยางไรจึงจะทราบวาผูเรยีนบรรลุวัตถุประสงคที่ตัง้ไว             

ในการสรางหลักสูตรผูสรางตองเขาไปศกึษาขอมูลในดานความรู  ทักษะ  เจตคตแิละสภาพ

การทํางานที่คนจะประกอบอาชีพนัน้ ๆ  ตองเรยีนรู  เนนที่งานและประสทิธภิาพของงานเปน

สําคัญ  แตยังคงมุงเนนไปที่คุณลักษณะอันพงึประสงคที่ตองการใหเกดิกับผลผลตินั่นก็คอื

ผูเรยีนนั่นเอง  การพัฒนาหลักสูตรตามกรอบแนวคดิผลผลติของการเรยีนรูจึงมขีัน้ตอนดังนี้  

(สําล ี ทองธวิ,  2551:  99) 

8.2.1  วนิจิฉัยถงึความคุณลักษณะของผูเรยีนที่สังคมตองการ 

8.2.2  นําคุณลักษณะที่พงึประสงคมากําหนดเปนวัตถุประสงคของ

หลักสูตร  และวัตถุประสงคเชิงพฤตกิรรม 

8.2.3  เลอืกเนื้อหาสาระที่สามารถนําผูเรยีนใหบรรลุวัตถุประสงคที่

กําหนดไว 

8.2.4  จัดกระทําเนื้อหาสาระใหอยูในรูปที่เหมาะแกการนําไปใชและ

สภาพความเปนอยูของผูเรยีน 

8.2.5  คัดสรรประสบการณการเรยีนรูที่สามารถทําใหผูเรยีนบรรลุ

ถงึเปาหมายในหลักสูตร 

8.2.6  ตัดสนิใจเลอืกวธิกีารประเมนิ  และจะประเมนิอะไร 

การพัฒนาหลักสูตรตามแนวคดินี้ใหความสําคัญที่การจัดการที่เปนระบบ  

ซึ่งในแตละขัน้ตอนจะตองมคีวามสอดคลองกัน  เพื่อนําไปสูคุณลักษณะอันพงึประสงคซึ่งถอื

เปนวัตถุประสงคของหลักสูตร  หรอือาจกลาวไดวามผีลผลติที่กําหนดไวแลวอยางชัดเจน 

8.3  หลักสูตรเปนกระบวนการเรยีนรู  นักการศกึษากลุมนี้มองวาหลักสูตร

เปนกระบวนการเรยีนรูที่สามารถจับตองได  ไมใชรูปธรรม  แตเปนกระบวนการปฏสิัมพันธ

ระหวางผูเรยีนกับผูสอนและขอความรูที่เกดิขึ้นในหองเรยีน  โรงเรยีนที่เกี่ยวของกับการเรยีน

การสอนกระทํารวมกัน  การพัฒนาหลักสูตรในกลุมนี้จึงมเีงื่อนไขอยูที่ครูที่ตองมคีวามสามารถ

ในการคดิวเิคราะหอยางแยบคายและคดิแบบตอบโตในกจิกรรมที่นําไปสูการเรยีนรู  ครูตอง
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เขาใจในบทบาทของตนเองและสังคม  ใชการอภิปรายในการกระตุนใหเกดิการเรยีนรูและ

แลกเปลี่ยนเรยีนรูกับผูเรยีน  สงเสรมิใหนําความคดิและความทาทายไปใชในการปฏบิัต ิ และ

ประเมนิกระบวนการเรยีนรูที่เกดิขึ้นในตัวผูเรยีน 

8.4  หลักสูตรเปนการจัดการเรยีนรูตามขอตกลงและพันธะสัญญาระหวาง

ผูเรยีนและผูสอน  หลักสูตรตามแนวคดินี้เกดิจากการทํางานรวมกันและสะทอนแนวคดิ

ระหวางการทํางานที่เกี่ยวกับวธิกีารเรยีนรู  เนื้อหาสาระ  และทักษะที่จําเปนตอการทํางานนัน้

ใหสําเร็จลุลวง  หลักสูตรในที่นี้จึงไมใชแผนการเรยีนรูที่เขยีนไวลวงหนา  แตเปนสิ่งที่เขยีน

ระหวางการจัดการเรยีนรู  ผานการตรวจสอบและประเมนิสิ่งที่เกดิขึ้นในระหวางกระบวนการ

เรยีนรูอยางตอเนื่อง  หรอืการประเมนิการเรยีนรูเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรยีนรู  และยัง

ตองพจิารณาถงึพันธสัญญาระหวางผูเรยีนกับผูสอนเกี่ยวกับกระบวนการเรยีนรูที่ไดวาผูเรยีน

และผูสอนตางมคีวามมุงม่ันในเรื่องใด  มพีันธสัญญาตอกันหรอืไม  หรอืมุงเนนไปที่คานยิมและ

แนวทางของฝายหนึ่งฝายใดโดยเฉพาะ  กจิกรรมและเนื้อหาสาระที่อยูในกระบวนการเรยีนรูได

สะทอนใหเห็นถงึความเขาใจของผูเรยีนและผูสอนที่มตีอการพัฒนาความเปนมนุษยเพยีงใด  

8.5  หลักสูตรทางเลอืกใหม  ผูสรางหลักสูตรทางเลอืกใหมจะตองมคีวาม

ชัดเจน  สามารถแยกแยะความแตกตางระหวางหลักสูตรการศกึษาที่ใชในปจจุบันกับหลักสูตร

ในแนวทางเลอืกใหม 

นักหลักสูตรในปจจุบันไดคนหาเครื่องมอืหรอืวธิกีารใหม ๆ  ที่มปีระสทิธภิาพ 

ในการคงไวซึ่งระบบการจัดการศกึษา  และใหคุณคาตอการเรยีนการสอนหรอืหลักสูตรที่สราง

ขึ้นโดยสถาบัน  โรงเรยีนเปนนวัตกรรมที่เปนเครื่องมอืสําหรับแกปญหาที่จุดใดจุดหนึ่งของ

โครงสรางระบบโรงเรยีน  เพื่อทําใหจุดนัน้ทํางานไดตรงตามที่สถานศึกษาตองการและอยางมี

ประสทิธภิาพ  เพื่อสรางความเขมแข็งใหกับระบบโรงเรยีนและระบบการจัดการศึกษาใน

โรงเรยีนโดยไมคํานงึถงึบรบิททางสังคม  แตนักหลักสูตรในแนวทางเลอืกใหมจะศกึษาคนควา

และสรางสรรคหลักสูตรและการสอนที่นําคนไปสูความเขาใจและการยอมรับเรื่องการ

เปลี่ยนแปลงโครงสรางของระบบโรงเรยีน  เพื่อหาวธิทีําใหการศกึษาเพื่อความเปนมนุษยที่

สมบูรณ  มนุษยที่สามารถพัฒนาสตปิญญาสําหรับการแสวงหาวธิใีนการอยูรวมกับธรรมชาต ิ

และสังคมอยางสมดุล  เปนมนุษยที่มคีวามแข็งแรงทัง้รางกาย  จิตใจและวญิญาณอยางแทจรงิ  

นักการศกึษาในกลุมหลักสูตรทางเลอืกใหมไดพบขอมูลการศึกษาถงึการนํา

หลักสูตรและการสอนไปใชในสถานศกึษาที่สอดคลองกันวา  หลักสูตรและการสอนที่

สถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  โดยเฉพาะที่จัดใหกับนักเรยีนนัน้เปนการใหความรู  ทักษะ  

ประสบการณและทัศนคตทิี่สงเสรมิการคงไวซึ่งโครงสรางสังคมเดมิ  ไมวาจะเปนเรื่อง
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วัฒนธรรม  เศรษฐกจิ  การเมอืง  รวมถงึการกําหนดและมองปญหาทางสังคม  หลักสูตร

ทางเลอืกใหมมุงฝกฝนทักษะและสรางทัศนคตทิี่สอดคลองกับการดํารงชีวติอยูภายในกรอบ

ของสังคม  นอกเหนอืจากสาระความรูในหลักสูตรทางการแลว  การบรหิารจัดการภายใน

บรบิทวัฒนธรรมของสถานศกึษามสีวนเสรมิย้ําใหผูเรยีนไดรับทัศนคตแิละทักษะ  การฝกฝนจะ

ชวยใหเปนผูที่มคีวามสามารถในการทํางานไดอยางมปีระสทิธภิาพ  รวดเร็ว  ดังนัน้ความรู  

ทักษะ  ทัศนคตแิละประสบการณที่จัดขึ้นกอใหเกดิผลที่ตอเนื่องกับผูอื่นในสังคมดังนี้ 

1.  ชวยใหผูเรยีนยอมรับวาทักษะและประสบการณของคนกลุมที่กําหนด

หลักสูตรและการเรยีนการสอนเปนความรูที่ถูกตองที่สุด  และเปนความจรงิที่ทุกคนตอง

ยอมรับ 

2.  ชวยใหผูเรยีนยอมรับความถูกตอง  ความชอบธรรม  มทีัศนคตทิี่ดแีละ

เห็นวาการคงไวซึ่งโครงสรางทางสังคม  วัฒนธรรม  การเมอืงเปนสมดุลทางธรรมชาติ  

การเปลี่ยนจุดเนนตามหลักสูตรทางเลอืกใหมจากการเรยีนการสอนใน

โรงเรยีนมาเปนการหาความหมายที่แทจรงิและมคีุณคาแกการเรยีนรูในบรบิทของโรงเรยีนเอง  

นักพัฒนาหลักสูตรทางเลอืกใหมจึงตองปรับบทบาทของตนเองดังนี้ 

1.  ศกึษาสภาพปญหา  สังคมและวธิกีารแกปญหาที่หลากหลายตามที่

เกดิขึ้นจรงิในสังคม 

2.  สื่อสารกับนักการศกึษาในรุนกอน ๆ  ในสิ่งที่ศกึษาคนควาที่เกี่ยวกับ

ความรู  ทักษะ  และทัศนคติ 

3.  ทําความเขาใจกับศาสตรสาขาอื่น ๆ  เพื่อนํามาใชในการทําความเขาใจ  

ตอปรากฏการณที่เกดิขึ้นในสังคม  ไมใชเลอืกเรยีนรูบางเนื้อหาหรอืตามมาตรฐานตามที่

กําหนดไวในหลักสูตรของโรงเรยีน 

4.  เปดโอกาสใหครู  นักเรยีนไดมสีวนในการใหรายละเอยีดเชิงลกึเกี่ยวกับ 

ปญหาที่เกดิขึ้นจากการใชหลักสูตรสถานศกึษา  ทัง้นี้เพื่อนําไปสูการแกปญหาที่ถูกตอง  ซึ่งจะ

ชวยใหการศึกษาที่แทจรงิมหีนทางเปนไปไดมากกวาการบังคับครูและนักเรยีนใหความสําคัญ

ตอเนื้อหาวชิา  ทักษะ  และทัศนคตทิี่กําหนดไวในหลักสูตรของโรงเรยีน 

5.  เปดประเด็นใหเห็นวามเีพยีงโรงเรยีนเทานัน้หรอืที่จะเปนแหลงเรยีนรูหลัก 

และหัวใจของการพัฒนาหลักสูตร  บุคลากรในชุมชน  นักเรยีน  พอแม  ผูปกครอง   

สื่อสารมวลชน  ก็สามารถเปนแหลงเรยีนรูที่มเีปาหมายเพื่อสรางชีวติที่ดงีามใหเปนมนุษยที่

สมบูรณได 
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ดังนัน้  ในการสรางหลักสูตรทางเลอืก  ผูสรางหลักสูตรควรทราบถงึความรู

ที่มคีุณคาตอการเรยีนการสอน  วธิกีารที่จะนํามาใชจัดประสบการณเพื่อใหเกดิชีวติที่ดงีาม

และเปนมนุษยที่สมบูรณ  และชวยใหผูที่เกี่ยวของไปสูเปาหมายของชีวติที่ดงีามได 

 

 

 

 

3.  แนวคิดเกี่ยวกับการผจญภัยศึกษา 

3.1  ความหมายของการผจญภัย 

การผจญภัย  หมายถงึ  การฟนฝาอุปสรรค  การตัดสนิใจเพื่อการแกไข

ปญหาในสถานการณตาง ๆ  ที่ไดประสบ  เพื่อใหตนเองและผูอื่นผานอุปสรรคไปได  (Powell,  

1960;  Jon  Krakauer,  1996)  ซึ่งการผจญภัยนัน้จะประกอบไปดวยความเสี่ยง  ทาทาย

ความสามารถ  อยูในสิ่งแวดลอมที่แปลกใหมและมทีางเลอืก  (Petzoldt,  1984)  ซึ่งโดยปกติ

แลวมนุษยตองเผชิญกับสถานการณที่เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา  การจะแกปญหาตาม

สถานการณตาง ๆ  ใหสําเร็จลุลวงไปไดขึ้นอยูกับการจัดการแกปญหาใหเหมาะสมกับ

สถานการณ  (Loughmiller,  1965) 

3.2  ความมุงหมายของการผจญภัย 

การผจญภัยเปนวชิาหนึ่งของลูกเสอืที่เปนการพาผูเรยีนออกไปสู

สภาพแวดลอมที่แปลกใหมนอกหองเรยีน  ใหไดมปีฏสิัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาต ิ มี

การเรยีนรูถงึสภาพปญหา  และแกปญหาที่ประสบนัน้ใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยการลงมอืปฏบิัติ

กจิกรรมกลางแจงเปนสวนใหญ  (Baden  Powell,  1960)  กจิกรรมที่จัดขึ้นเปนกจิกรรมที่มี

ความทาทายใหลูกเสอืไดใชทัง้กําลังรางกาย  ความคดิรวมกันในการแกปญหา  รูจักชวยกันนํา

วัสดุมาทําเปนอุปกรณที่ใชในการแกปญหา  โดยการตัดสนิใจของผูนําที่ตองดําเนนิกจิกรรม  

เพื่อใหนําหมูคณะของตนผานพนเหตุการณที่เปนปญหาที่กําลังเผชิญอยูนัน้ไปไดดวย

ความสําเร็จ  และปลอดภัยทุกคน  (Ewert.  1989)   

นอกจากนี้พาวเวลล  (Powell,  1960:  4)  ยังมคีวามคดิวา  กจิกรรม               

การผจญภัยยังมุงสงเสรมิใหผูเรยีนไดสอนตนเองมากกวาจะถูกผูอื่นสอน  ดังนี้ 
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1.  ฝกนสิัยใจคอของแตละคนใหมคีวามรอบคอบรูจักสังเกตและเช่ือม่ันใน

ตนเอง   

2.  ชวยใหผูเรยีนรูจักหาทางดําเนนิชีวติดวยการทําการฝมอืหรอืงานอดเิรก   

3.  สนับสนุนใหผูเรยีนไดรูจักรักษาตัว  โดยใหเด็กออกกําลังกายมาก  ๆ   

ทัง้นี้เพื่อใหรูจักรักษาสุขภาพรางกายนั่นเอง 

4.  ฝกใหรูจักการบําเพ็ญประโยชนเพื่อสวนรวม  ไดแก  การดับเพลงิ              

การพยาบาล  การชวยชีวติผูอื่น  หรอืงานสาธารณอื่น  ๆ  ที่ลูกเสอืควรปฏบิัตแิละปฏบิัติ

รวมกัน 

 

3.3  ลักษณะของกจิกรรมการผจญภัย 

กจิกรรมการผจญภัยมุงเนนใหผูเรยีนรูจักวางแผนการทํางานที่เปนขัน้ตอน

อยางชัดเจน  รูจักการสื่อสารที่มปีระสทิธภิาพ  และการทํางานรวมกับผูอื่น  ทัง้นี้ก็เพื่อใหเกดิ

ความปลอดภัยและเกดิประสทิธภิาพอยางสูงสุดจากการลงมอืปฏบิัต ิ ซึ่งกจิกรรมการผจญภัย

ตามแนวคดิของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  (Powell,  1960)  มลีักษณะที่สามารถสรุปไดดังนี้ 

1.  กจิกรรมการผจญภัย  เปนกจิกรรมที่นําผูเรยีนออกจากสภาพแวดลอมที่

มคีวามคุนเคยไปสูสภาพแวดลอมใหมที่ผูเรยีนไมสามารถคาดเดาเหตุการณหรอืสถานการณ

ตาง ๆ  ไดวาจะเกดิอะไรขึ้น  ผูเรยีนตองปรับตนเองและเรยีนรูอยางรวดเร็วที่จะแกปญหาที่

เกดิขึ้นเฉพาะหนา  ซึ่งถอืวาเปนการฝกทักษะการเรยีนรูไปดวย 

2.  ผูเรยีนลงมอืปฏบิัตหิลังจากไดรับทราบเกี่ยวกับการปฏบิัตกิจิกรรมซึ่งถอื

เปนการเรยีนรูจากประสบการณตรง  ตามขัน้ตอนการเรยีนรูดังนี้ 

2.1  ผูเรยีนรับทราบปญหาหรอืสถานการณ  รับฟงการอธบิายและ

วธิกีารจากผูควบคุม 

2.2  ผูเรยีนรวมกันวางแผนหาแนวทางเพื่อไปสูการลงมอืปฏบิัติ

กจิกรรม 

2.3  ผูเรยีนลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมตามแผนการที่ไดรวมกันกําหนดไว 

2.4  ผูเรยีนรวมกันสรุปผลการปฏบิัตงิาน 

3.  การผจญภัยสําหรับผูเรยีน  ควรจัดใหมกีจิกรรมที่หลากหลาย  ทาทาย  

นาตื่นเตน  ไมมุงเนนกจิกรรมที่มลีักษณะการแขงขันเพื่อการแพหรอืชนะ  หรอืความแข็งแกรง   



 

 

 

67 

 
4.  ในการเขารวมกจิกรรมไมควรเปนการบังคับผูเรยีน  ควรใหผูเรยีนได

ตัดสนิใจเองวาจะเขารวมกจิกรรมตาง  ๆ  หรอืไมตามความสมัครใจ  ไมบังคับขูเข็ญ  ไมมแีรง

กดดันใด ๆ  ความสําเร็จของผูเรยีนขึ้นอยูกับการเขาไปมสีวนรวมหรอืความพงึพอใจของแตละ

คน  หลังจากที่ไดเขาไปมสีวนรวมแลว 

5.  การจัดกจิกรรมการผจญภัยผูดูแลควรใหความสําคัญกับความปลอดภัย  

โดยเฉพาะอันตรายที่อาจเกดิขึ้นกับผูเรยีน  ซึ่งควรมกีารตรวจสอบทุกขัน้ตอนของการจัด

กจิกรรม  ทัง้นี้เพื่อใหผูเรยีนเกดิความปลอดภัย  ไมเกดิอันตราย  หรอืลดความเสี่ยงที่จะเกดิ

อันตรายใหเหลอืนอยที่สุด  หรอืไมใหเกดิขึ้นมาเลย  แตทัง้นี้จะตองไมกระทบตอความทาทาย

และความตื่นเตนของผูเรยีนในขณะลงมอืปฏบิัตกิจิกรรม 

6.  การจัดกจิกรรมผจญภัยควรคํานงึถงึสิ่งแวดลอม  โดยใหมผีลกระทบให

นอยที่สุด  และปลูกฝงใหผูเรยีนมสีํานกึรักษในสิ่งแวดลอมใหมากที่สุด 

ผลลัพธที่ไดจากการเขารวมกจิกรรมผจญภัยของผูเรยีน  เปนทักษะพื้นฐาน

สําหรับนําไปใชใหเปนประโยชนในการดําเนนิชีวติและการทํางานเมื่อเตบิโตไปในวันขางหนา  

ซึ่งจะสงผลใหผูเรยีนเปนผูมคีวามสามารถในการปรับตัวและยอมรับตอการเปลี่ยนแปลงที่

เกดิขึ้น  รูจักคดิหาหนทางแกปญหาหรอืสถานการณเฉพาะหนาไดอยางเหมาะสม  มี

ความสามารถในการเรยีนรูสิ่งใหม  ๆ  และมทีักษะในการเรยีนรู  มคีวามคดิรเิริ่มสรางสรรค    

มมีนุษยสัมพันธที่ด ี มคีวามสามารถในการสื่อสาร  และอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมคีวามสุข 

นอกจากนี้ลักษณะของกจิกรรมผจญภัยที่หลากหลายยังชวยตอกย้ําและ

เสรมิจุดประสงคหลักใหมคีวามชัดเจนมากยิ่งขึ้น  ซึ่งบางครัง้ก็เปนสวนหนึ่งของการสรุป           

ขัน้สุดทายก็ได  (Powell,  1960:  1 - 9)  ดังนี้ 

1.  เปนกจิกรรมเบา  ๆ  ใหขบคดิหรอืแกปญหาในขณะนั่งพักผอน 

2.  เปนกจิกรรมระดมสมอง  ซึ่งอาจเปนเหตุการณที่เกดิขึ้นจรงิ  มคีวาม

เกี่ยวของหรอืเช่ือมโยงกจิกรรมที่เพิ่งเสร็จสิ้นไป  หรอือาจเปนแนวทางในการนําประสบการณ

ไปใชใหเกดิประโยชนตอไปในวันขางหนา 

3.  ฟงเรื่องราวที่เกดิจากสถานการณจรงิหรอืนทิาน  อาจมคีวามเกี่ยวของ

และเช่ือมโยงกับกจิกรรมผจญภัย  ซึ่งจะชวยใหกจิกรรมผจญภัยที่ปฏบิัตไิปมคีวามหมายมาก

ยิ่งขึ้น 

4.  การใหกําลังใจ  การแสดงความยนิดเีมื่อปฏบิัตกิจิกรรมประสบ

ความสําเร็จ  ดวยการแสดงออกหรอืการรับรูทางกายและใจจะชวยใหการปฏบิัตกิจิกรรมนัน้ ๆ  

มคีวามหมายได 
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นอกจากนี้กจิกรรมการผจญภัย  บัตเลอร  (Butler,  2000)  ยังมคีวามเห็น

ถงึองคประกอบของกจิกรรมการผจญภัยที่สอดคลองกับพาวเวลลอยู  3  ประการ  ดังนี้   

1.  บอกภาระงานที่ชัดเจน  วาตองการใหผูปฏบิัตทิําอะไร 

2.  เปนการใชทักษะใหม ๆ  ในการปฏบิัตกิจิกรรม 

3.  เปนงานที่ตองปฏบิัติรวมกันเปนหมู 

เธยีร  พานชิ  (2547)  ยังพบวาประโยชนจากการเขารวมกจิกรรมผจญภัยจะ

ปรากฏแกบุคคลเขารวมกจิกรรมในดานการพัฒนาความสัมพันธทางการเช่ือใจกัน  มกีารสราง

แรงบันดาลใจใหม  ๆ  เรยีนรูทักษะเพื่อการอยูรอด  รูจักปรับปรุงความสามารถการเปนผูนํา  

และเพิ่มความเช่ือม่ันในตนเอง  (Daniel,  1995)  สิ่งที่เกดิขึ้นจากการปฏบิัตกิจิกรรมสามารถ

นําไปใชไดในทางใดทางหนึ่ง  ใหเกดิประโยชนกับการทํางานเพื่อการอยูรอดของตนเองและหมู

คณะ  แตในภาพรวมแลวผูเขารวมกจิกรรมการผจญภัยนัน้ตองใชความสามารถทัง้ทางรางกาย

และจิตใจภายใตความไมประมาท  มจุีดประสงคเพื่อพัฒนาทักษะในดานตาง ๆ  เชน  การรูจัก

ตนเองและการมคีวามสัมพันธที่ดกีับผูอื่น  (Steger,  2000)  ซึ่งสามารถแสดงขัน้ตอนที่เกดิขึ้น

ไดดังปรากฏตามแผนภาพที่  6  ดังนี้   

 

นักเรยีนเขารวมกจิกรรม 

 

 

ภาวะขัดแยงภายใน 

 

 

สิ่งแวดลอมใหม 

 

 

เกื้อกูลชวยเหลอืซึ่งกันและกัน 

 

 

สถานการณที่ทาทาย 

 

 

เผชิญกับ 

สมาชิก 

ขณะที่แกปญหา 

นําไปสู 
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ความสําเร็จ 

 

 

การไดแลกเปลี่ยนประสบการณ 

 

 

การถายทอดการเรยีนรูและปรับใชในชีวติจรงิ 

 

 

เพื่อประโยชนในอนาคต 

 

แผนภาพที่  6  ลักษณะของการเขารวมกจิกรรมการผจญภัย  

โดยทั่วไปแลวลูกเสอืมักจะคาดหวังไววาจะตองพบกับอะไรบาง  การ

คาดหวังนี้เปนแรงกระตุนอยางหนึ่งที่ทําใหเกดิความกระตอืรอืรนเรงวันเรงคนือยากใหถงึวันที่

นัดหมาย  แตสําหรับบางคนจะรูสกึเฉย ๆ จนถงึเวลาทํากจิกรรมจรงิ ๆ ก็ได  (Karl,  1984)  

ซึ่งความรูสกึที่เกดิขึ้นนัน้เปนความรูสกึภายในที่ตองการที่จะเรยีนรู  ซึ่งมสีาเหตุมาจากสิ่ง

ตอไปนี้  (Butler,  2000) 

1.  ความไมสมดุล เกดิจากความแตกตางระหวางความคดิหรอืประสบการณ 

แบบเดมิกับประสบการณใหมที่จะเกดิขึ้น  จะเกดิเปนความขัดแยงภายในอันเปนผลใหลูกเสอื

ตองปรับตัวเพื่อซมึซับการเรยีนรูจากประสบการณใหม  เพื่อการหลุดออกจากสิ่งแวดลอมที่

คุนเคยไปสูสิ่งแวดลอมใหม 

2.  สิ่งแวดลอมใหม  (novel  setting)  เปนสิ่งแวดลอมที่ทําใหผูเรยีนหลุดออก

จากสิ่งแวดลอมเดมิ  และทามกลางคนแปลกหนาจะทําใหเกดิความรูสกึตาง  ๆ  เชน  ความ

กระวนกระวาย  ความไววางใจกัน  และความเสี่ยง  เปนตน 

3.  สิ่งแวดลอมที่เกื้อกูลกันและกัน  (cooperative  environment)  เมื่อตอง

เผชิญกับสถานการณที่เสี่ยงภัย  ทุกคนมจุีดหมายเพื่อการอยูรอดรวมกัน  ไมใชการแขงขัน 

แบบตัวใครตัวมัน  (Powell,  1960) 

4.  สถานการณพเิศษ (unique problem – solving situation) เปนสถานการณ 

ที่คอย ๆ  จัดใหแกลูกเสอืตามลําดับจากงายไปหายาก  ลูกเสอืตองระดมแรงกาย  แรงใจ

ประกอบกับการใชทักษะและวธิกีารแกปญหาใหม ๆ ใหลุลวงไปได 

เนนย้ําดวย 

สงเสรมิใหเกดิ 
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5.  ผลของความสัมฤทธิ์  (feeling  of  accomplishment)  เปนความรูสกึที่ดี

ตอตนเองและผูอื่น  ทําใหมคีวามม่ันใจ  ควบคุมตนเองได  เกดิการสื่อสารและการแกปญหาที่

มปีระสทิธภิาพ  และความรูสกึนี้จะเขมแข็งขึ้นเมื่อนักเรยีนไดรวมมอืกันแกปญหา  

6.  การแลกเปลี่ยนประสบการณ  (processing  the  experience) การ

แลกเปลี่ยนประสบการณกับผูอื่น  จะกอใหเกดิความเช่ือมโยง  และยังเปนแนวทางใหเกดิ

ความสําเร็จในการประกอบกจิกรรม  (Garvey,  1999) 

7.  การถายทอดประสบการณและการนําความรูไปปรับในชีวติจรงิ  

(generalization  &  transfer)   

นอกจากนี้ยังพบวา  การเรยีนรูที่เกดิขึ้นเองตามธรรมชาต ิ แตประสบการณ

บางอยางตองมกีารวางแผนไวอยางรอบคอบ  ทัง้นี้เพื่อใหเกดิประโยชนสูงสุดแกผูเรยีนเปน

ประการสําคัญ  แมวาจะมวีธิกีารอยูมากมายแตเมื่อพจิารณาถงึองคประกอบสําคัญ  ๆ  แลว

จะพบวามลีักษณะดังนี้  (Karl,  1984)   

1.  ประสบการณ  (experience)  ลูกเสอือาจจะมปีระสบการณเดมิอยูแลว

หรอืมารับประสบการณใหมที่จัดขึ้นให  (Priest,  1999) 

2.  ไตรตรอง  (reflection)  ลูกเสอืแตละคนมเีวลามองยอนกลับ  ทบทวน  

ตรวจสอบวาเห็นอะไรบาง  รูสกึและคดิอยางไรตอประสบการณที่ไดรับใหมนัน้ 

3.  แลกเปลี่ยนประสบการณ  (processing)  เปนการสงเสรมิใหแตละคนได

พูดคุย  แสดงความคดิเห็นรวมกัน  โดยมจุีดประสงคใหผูเรยีนไดเกดิความคดิรวบยอด  รับรูถงึ

การเปลี่ยนแปลงในดานพุทธพิสิัย  ทักษะพสิัย  และเจตคตใินขัน้ตาง ๆ ของกระบวนการทัง้

กอนดําเนนิการและหลังจากเสร็จกจิกรรมแลว  ผูสอนตองรูจักเช่ือมโยงทฤษฎกีารผจญภัยกับ

พื้นฐานของผูเรยีนใหได  เพื่อใหเกดิการเรยีนรูอยางแทจรงิ  ซึ่งถอืวามคีวามสําคัญใน

กระบวนการเรยีนรู  (Miner  and  Boldt,  1981) 

4.  นําไปใชจรงิ  (application)  ผูเรยีนมโีอกาสทดลองนําประสบการณ              

ตาง  ๆ  ที่ไดรับไปใชในชีวติประจําวัน  ซึ่งการจะนําความรูไปใชใหไดดนัีน้  ผูเรยีนจะตองเปน   

ผูที่มองเห็นถงึความคลายคลงึกัน  หรอืสามารถเช่ือมดยงระหวางการฝกกับสิ่งที่เกดิขึ้นจรงิ  

มองเห็นผลดแีละศรัทธาในวธิกีารนัน้  ๆ  อยูในสิ่งแวดลอมที่มโีอกาสไดใชความรู  เปนวธิทีี่

นําไปใชไดงาย  เชน  การขจัดความกลัวดวยการพูดคุย  และแลกเปลี่ยนประสบการณเกี่ยวกับ

ความกลัวกับผูอื่น  ซึ่งเปนวธิกีารที่ไมซับซอน 

3.4  ประเภทของกจิกรรมการผจญภัย 
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จากการศกึษาแนวคดิในดานการผจญภัยของพาวเวลล  (Powell,  1960:  76 

- 101)  สามารถจําแนกกจิกรรมการผจญภัยออกเปนประเภทซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้  

1.  การสํารวจ  เปนการเดนิทางไปสํารวจเปนหมูหรอืเปนคู ๆ  เพื่อแสวงหา

บุคคลที่ตองการความชวยเหลอืพรอมทัง้ชวยเหลอืออกมา  ในการเดนิทางเพื่อสํารวจนี้ลูกเสอื

ไมควรนอนในบาน  หากเปนการเดนิทางสํารวจในเวลากลางคนืควรนอนในที่กลางแจงไมวา

ขณะนัน้จะอยูที่ใดก็ตาม  หากฝนตกก็อาจขออนุญาตไปนอนในหองเก็บของหรอืยุงขาวก็ได 

2.  การปนเขา  (Mountaineering)  ในการปนเขาลูกเสอืปนตองเปลี่ยน

ทศิทางเสมอ  เพราะการเคลื่อนที่ขึ้นลงในหุบเขาลกึขางภูเขา  ลูกเสอืจะมองไมเห็นวัตถุอันเปน

ที่หมาย  ซึ่งโดยปกตแิลวจะใชเปนเครื่องนําทางของลูกเสอื  ตองคอยคาดคะเนวาหนทางที่

ถูกตองอยูทางทศิทางใด ซึ่งบางครัง้อาจหลงอยูในหมอกซึ่งทําใหการคํานวณตาง ๆ  ผิดพลาด

ได 

3.  การลาดตระเวน  การลาดตระเวนเปนการผจญภัยอกีประเภทหนึ่งของ

ลูกเสอืที่ออกไปลาดตระเวนเปนคูหรอืเปนหมู ๆ  หรอืบางครัง้ก็ไปเดี่ยว  การไปลาดตระเวน

ลูกเสอืจะกระจายออกเพื่อใหเห็นภูมปิระเทศมากขึ้น  มนีอยครัง้ที่ลูกเสอืแตละหมูจะเคลื่อนที่

ไปใกลกัน  การยกกระจายกันออกไปมขีอดตีรงที่เมื่อถูกจับจะไมถูกจับทัง้หมด 

4.  งานกลางคนื  ลูกเสอืตองสามารถหาทางออกไดดทีัง้ในตอนกลางวันและ

กลางคนื  การขาดการฝกฝนจะทําใหหลงทางในตอนกลางคนืไดงาย  วัตถุที่เปนที่หมายที่จะหา

ไมพบ  และอาจมกีารสงเสยีงมากกวาในตอนกลางวัน  เชน  อาจเดนิไปเหยยีบกิ่งไมหรอืเตะ

กอนหนิ  การออกงานตอนกลางคนืลูกเสอืตองอาศัยจมูกและหูมากกวาตา  จมูกจะชวยใน 

การดมสิ่งตาง ๆ  ที่อยูรอบตัว 

5.  การสังเกตทศิ  การสังเกตทศิโดยใชเข็มทศิจะชวยเมื่อลูกเสอืไดออกไป

ผจญภัยในพื้นที่ตาง ๆ  นอกจากเข็มทศิแลวลูกเสอืควรสังเกตทศิทางลมที่กําลังพัดผานอยูดวย  

ซึ่งการสังเกตทศิทางลมจะชวยไดมากโดยเฉพาะในกรณทีี่ลูกเสอืไมมเีข็มทศิหรอืไมมแีดด  

ปกตแิลวกอนออกจากบานหรอืที่พักลูกเสอืตองสังเกตวาลมกําลังพัดไปทางใด  ซึ่งการหา

ทศิทางลมนัน้ก็ทําไดไมยาก  เพยีงแคโยนหญาแหงขึ้นไปในอากาศหรอืใชฝุนสักกํามอืหนึ่งโปรย

ลงมาเพื่อดูทศิทางของลม  หรอืทํานิ้วหัวแมมอืใหเปยกแลวชูขึ้นใหโดนลม  ดานใดที่เย็นแสดง

วาลมมาทางดานนัน้ 

6.  การสะกดรอย  (Tracking)  เรยีกอกีอยางหนึ่งวา  “การตดิตามรอย”  ซึ่ง

เปนวธิกีารหนึ่งของการผจญภัย  ที่ชวยใหผูสอดแนมไดรูเรื่องราวตาง ๆ  การเปนผูสะกดรอยที่
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ดนัีน้ตองเริ่มตัง้แตอายุยังนอยและฝกฝนอยูตลอดเวลาเมื่อเดนิทางออกจากบานไมวาจะอยูใน

เมอืงหรอืในชนบท   

7.  การอยูคาย  เปนอกีกจิกรรมหนึ่งของการผจญภัย  ผูที่เปนลูกเสอือยูกอน

แลวจะไมทนลําบากหรอืทําใหตนเองเดอืดรอน  แตสําหรับลูกเสอืที่ใหมเมื่อจะไปอยูคายควรได

เรยีนรูถงึวธิดีูแลตนเองและทําตนเองใหสะดวกสบายในเรื่องตาง  ๆ  ดังนี้  (Powell,  1960:  

153 – 184)  

7.1  พื้นดนิ  สถานที่ที่เหมาะสําหรับตัง้คายควรเปนบรเิวณที่แหงและ

กําบังลมไดดทีี่สุด  ไมอยูไกลจากที่ที่จะสามารถหาน้ํามาดื่มหรอืใชได  เพราะน้ําเปนสิ่งสําคัญ

อันดับแรก  และควรเปนน้ําที่บรสิุทธิ์ดวย  นอกจากนี้การตัง้คายอาจเปนในปาที่ไดรับอนุญาต

จากเจาของพื้นที่ใหตัง้คายและตัดไมมาทําฟนได  หากอยูใกลทะเล  ชายทะเลก็เหมาะแก           

การตัง้คายแตตองมเีรอืและสามารถหาน้ําอาบได   

7.2  เตนท  ลูกเสอืตองทราบวาตนเองตองการเตนที่ประจําที่หรอื

เคลื่อนที่  เตนทขนาดเล็กจะเหมาะในการอยูคายสําหรับลูกเสอื  เตนทที่ใชควรเปนผาที่ทนน้ํา

ไดด ี ไมเปยกดานในเมื่อฝนตก  เตนทที่ดจีะชวยใหเกดิความเย็นภายในเมื่อแดดรอนจัดและจะ

อบอุนเมื่อมหีมอก  ในการตัง้เตนทนัน้จะไมตัง้เปนแถวยาวเหมอืนคายทหาร  แตจะอยูเปน

หยอม  ๆ  ตามหมูเปนรูปวงกลมใหญรองเตนทผูกํากับ  ควรใหประตูเตนทหางจากทางลม  

และขุดทางระบายน้ํารอบเตนท  ๆ  เพื่อกันไมใหน้ําทวม 

7.3  อาหาร  ลูกเสอืควรเตรยีมอาหารที่เก็บไวไดนาน  ไดแก  ไข

ขาวสาร  ผลไมสามารถนํามาทําขนมไดงาย  ช็อกโกแล็ตจะมปีระโยชนมากในขณะอยูคายและ

การเดนิทาง  หากจะนําขนมปงไปใชเปนอาหารในการอยูคายก็ควรเปนขนมปงแหงที่อบจนแข็ง

กรอบ  ซึ่งจะสามารถเก็บไวไดนาน 

7.4  น้ําใช  อาจเปนน้ําพุหรอืน้ําในลําธาร  ซึ่งควรเปนน้ําที่ใสและ

สะอาดสําหรับใชเปนน้ําดื่ม  ใตทางน้ําลงไปควรจัดเปนที่อาบน้ํา  ซักผา  สําหรับการผจญภัย

ลูกเสอืตองระวังอยางมากในการรักษาน้ําใหสะอาด  ไมเชนนัน้อาจเกดิการเจ็บปวยจากเช้ือโรค

ที่ปนเปอนอยูในน้ําได 

7.5  ครัว  เพื่อปองกันควันหรอืลูกไฟไมใหเขาไปในเตนทลูกเสอืควร

สรางครัวไวสําหรับปรุงอาหารตางหาก  และมกีารดูแลทําความสะอาดอยูเสมอ   

7.6  สวม  ลูกเสอืตองขุดหลุมใชทําสวม  สวมเปนสิ่งแรกที่จะตอง

จัดทําในการตัง้คาย  สวมที่สรางขึ้นเปนสวมหลุม  มฉีากกัน้โดยรอบ  เมื่อใชแลวตองใชดนิกลบ

หนา ๆ   



 

 

 

73 

 
7.7  เตยีงสนาม  อาจใชหญา  ฟาง  หรอืตนไมเล็ก ๆ  วางทับกัน

หนา ๆ  ก็ใชเปนที่นอนไดด ี หรอืใชผาเตนทปูลงที่พื้นเพื่อใหอยูระหวางตัวของลูกเสอืกับพื้นดนิ

เสมอ  นอกจากนี้วธิทีี่สบายอกีวธิหีนึ่งในการทําที่นอนคอื  ใชฟางหรอืหญาหรอืตนไมเล็ก ๆ  

ยัดลงไปในถุงผาใบขนาดใหญแลวใชเปนที่นอนที่ออนนุมไดเปนอยางดี 

7.8  การกวาดพื้นดนิ  กอนจุดไฟทุกครัง้ตองกระทําอยางที่คนอยูใน

ปาทุกคนกระทํานั่นคอื  กวาดหญา  ใบไม  และตนไมเล็ก ๆ  ที่อยูรอบกองไฟออกกอน  ทัง้นี้

เพื่อปองกันไมใหไฟลามไปถงึหญาหรอืพุมไมที่อยูรอบ ๆ   

7.9  การทําความสะอาดบรเิวณคาย  ลูกเสอืจะไมปลอยใหคาย

สกปรก  จะตองมกีารกวาดและเผาขยะมูลฝอยทุกครัง้กอนจะออกจากพื้นที่ตัง้คาย  สิ่งที่

ลูกเสอืควรทิ้งไวหลังจากตัง้คายคอื  ไมมอีะไรเลย  และความขอบใจของทานที่มตีอเจาของ

ที่ดนิที่ใหตัง้คาย 

8.  การบุกเบกิ  (Pioneers)  เปนการดําเนนิไปขางหนาและเปดทางในที่รก

หรอืที่อื่น ๆ  สําหรับใหผูที่จะตามมาในภายหลัง  กจิกรรมการผจญภัยประเภทการบุกเบกินี้  

ลูกเสอืตองเรยีนรูเกี่ยวกับการใชเชือก  การผูกเงื่อน  การสรางที่พัก  การโคนตนไม  การทํา

สะพาน  การคาดคะเนสวนสูงและระยะทาง 

3.5  คุณสมบัตขิองนักผจญภัยท่ีด ี

พาวเวลล  (Powell,  1960:  17 - 30)  ไดกลาววาลูกเสอืถอืเปนนักผจญภัย

ที่แทจรงิ  การเปนนักผจญภัยที่ดนัีน้ควรมคีวามรูเปนคุณสมบัตปิระจําตัว  ซึ่งสามารถสรุปได

ดังนี้ 

1.  การอยูกลางแจง  การออกไปอยูกลางแจงตามปาเขาเปนเรื่องที่สนุกใน

ชีวติของลูกเสอื  การไดอยูกับสัตวนานาชนดิ  อยูใกลกับแหลงน้ํา  อยูกับธรรมชาต ิ มผีาใบผืน

เล็ก ๆ  เปนบาน  หาหาอาหารกนิเอง  มกีารสํารวจสิ่งตาง ๆ  สิ่งเหลานี้ยอมทําใหมสีุขภาพด ี

มคีวามสุขอยางที่ไมเคยไดรับมากอนเมื่อเทยีบกับอยูในเมอืง  การเดนิทางที่ไกลไปตามทุงนา  

ปาเขา  ไปตามสถานที่ที่ไมเคยไปยอมเปนการผจญภัยที่นาตื่นเตน มคีวามเขมแข็งจนกระทั่งไม

ยอมแพตออุปสรรค 

2.  ความรูในเชิงพราน  เปนความรูที่เกี่ยวกับสัตวและธรรมชาต ิ ที่จะชวยให

เห็นรอยเทาและเครื่องหมายเล็กนอยอยางอื่น  ตลอดจนอานความหมายได  เชน  ทราบวา

สัตวนัน้เดนิเร็วหรอืชาเพยีงใด  กําลังตกใจหรอืไมรูตัว  และเมื่อนําความรูเชิงพรานมาใชใน

เมอืงก็สามารถนํามาดูรอยทางของคน  มา  รถจักรยานยนต  รถยนต  และพจิารณาจากรอย

เหลานี้วามอีะไรเกดิขึ้นโดยอาศัยเครื่องหมายประกอบการอาน   
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3.  การสังเกต  การที่จะใหลูกเสอืไดเรยีนรูเกี่ยวกับการสังเกตเปนเรื่องที่ยาก

มาก  แตก็สามารถกระทําไดโดยการฝกปฏบิัต ิ การใหดูตัวอยาง  การใหคําแนะนํา  และที่

สําคัญกําลังความคดิคํานงึ  (Powers  of  Imagination)  ของแตละคนและเหตุการณที่กําลัง

เกดิขึ้นในขณะนัน้  ในทางลูกเสอืนัน้การสอนการสังเกตจะเริ่มจากการสะกดรอย 

4.  การพจิารณาจากหลักทั่วไปไปสูเรื่องเฉพาะ  เปนศลิปะของการคดิหา

เหตุผลในภายหลัง ซึ่งเปนสิ่งที่ลูกเสอืจะตองฝกฝนหลังจากไดเรยีนรูในการสังเกตแลว  จากนัน้

ลูกเสอืตองรูจักที่จะนําสิ่งตาง ๆ  ที่สังเกตไดมาผสมผสานเขาดวยกัน  และดงึเอาความหมาย

ออกจากสิ่งที่สังเกตไว  ซึ่งเรยีกการกระทําเชนนี้วา  “อนุมาน” 

5.  ความกลาหาญและการชอบชวยเหลอืผูอื่น  (Chivalry)  ในสมัยโบราณ

พวกอัศวนิ  (Knight)  เปนลูกเสอืที่แทจรงิที่มกีฎคลายคลงึกับกฎของลูกเสอื  อัศวนิถอืวา

เกยีรตเิปนที่เคารพสักการะที่ควรหวงแหนมากที่สุด  ดังนัน้พวกเราจะไมกระทําการใด ๆ  ที่จะ

ใหเสื่อมเสยีเกยีรตแิละยอมสละชีวติเพื่อปองกันพระมหากษัตรยิ  ศาสนา  หรอืเกยีรตไิด

ตลอดเวลา  อัศวนิมหัีวหนาเชนเดยีวกับนายหมูลูกเสอื  มคีวามจงรักภักดตีอผูที่เปนหัวหนา  มี

ความเอื้อเฟอและสุภาพตอเด็ก  สตร ี และผูที่ออนแอ  ใหความชวยเหลอืแกคนทุกคน  และที่

นาช่ืนชมก็คอืพวกอัศวนิจะตองบําเพ็ญประโยชนตอผูหนึ่งผูใดในแตละวัน  ซึ่งก็ตรงกับกฏของ

ลูกเสอืที่จะตองบําเพ็ญประโยชนตอผูอื่น 

6.  การชวยชีวติ  ผูที่ชวยเหลอืชีวติเพื่อมนุษยนับวาเปนวรีชนเทยีบเทากับ

ทหาร  ผูที่จะมโีอกาสไดชวยชีวติตองมกีารเตรยีมพรอมอยูเสมอ  ควรทราบวาจะทําอยางไร

เมื่ออุบัตเิหตุเกดิขึ้นซึ่งจะไดลงมอืปฏบิัตไิดทันท ี การชวยชีวติผูอื่นไมไดเกดิจากการอานจาก

หนังสอืเพยีงอยางเดยีว  แตตองมกีารฝกปฏบิัตจิรงิและฝกบอย ๆ  ในสิ่งที่ตองกระทํา  เชน  

วธิเีอาผาปดปากและจมูกเพื่อชวยเหลอืตนเองและผูอื่นขณะไฟไหม  การชวยเหลอืและผาย

ปอดคนจมน้ํา  เปนตน  การฝกหัดบอย ๆ  จะชวยใหเกดิความเช่ือม่ันในตนเอง   

7.  ความอดทน  การปฏบิัตหินาที่และงานดานการผจญภัยตองเปนผูที่มี

สุขภาพแข็งแรง  มสีุขภาพดแีละวองไว  ซึ่งเกดิจากการเอาใจใสในสุขภาพของตนเองดวย              

การบรหิารรางกายทุกวันเปนประจํา  ลูกเสอืที่แทจรงิยอมอาบน้ําทุกวัน  หายใจทางจมูก   

และหายใจยาวเพื่อการบรหิารปอด  แตการหายใจที่ดทีี่สุดคอืการหายใจปกต ิ

8.  ความรักชาตบิานเมอืง  การเปนลูกเสอืดวยน้ําใจนับวาเปนผูทําประโยชน

ใหแกชาตบิานเมอืง  ไมใชเปนของสนุก  ใหพงึระลกึเสมอวาการเปนลูกเสอืเปนการเตรยีมตัวให

เปนพลเมอืงดทีัง้ของประเทศและของโลกทัง้หมด  หากลูกเสอืกระทําไดจะเปนผูมคีวามรักชาติ

อยางแทจรงิ  ซึ่งเด็กทุกคนควรมถีาพวกเขาเปนผูที่มคีุณคาอยูในตัวเขาเอง 
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9.  ความปลอดภัยในการจัดกจิกรรมการผจญภัย  เปนสิ่งที่ตองคํานงึถงึเปน

อยางมาก  ซึ่งความปลอดภัยในการจัดกจิกรรมยอมบงบอกถงึความสามารถในการควบคุม

การปฏบิัตกิจิกรรมตาง ๆ  ใหดําเนนิไปไดดวยความราบรื่น  และปราศจากอันตรายที่อาจ

สงผลใหเกดิการบาดเจ็บ  พกิารหรอืตายได  เปาหมายที่จะทําใหชีวติอยูไดดวยความผาสุก  จึง

ตองทราบถงึวธิกีารที่จะควบคุมใหเกดิความปลอดภัยจากอุบัตเิหตุ  เปนการปองกันเอาไวกอน

ดกีวาจะมาแกไขภายหลังจากเกดิอุบัตเิหตุแลว  ลูกเสอืจึงควรจะตองเตรยีมพรอมในสิ่งตอไปนี้   

(Richards,  1999) 

9.1  การเตรยีมพรอมทางรางกายและจิตใจ  ลูกเสอืจะตอง

เตรยีมพรอมดานรางกายดวยการออกกําลังกายอยางสมํ่าเสมอ  และหาเวลาพักผอนให

เพยีงพอ  ทัง้นี้เพื่อใหสุขภาพและรางกายมคีวามแข็งแรงอยูเสมอ  สวนดานจิตใจนัน้ตองทําให

เกดิความม่ันคง  มคีวามกลาหาญเมื่อตองเผชิญกับอุปสรรคและเหตุการณเฉพาะหนาไดดวย

ความม่ันใจ 

9.2  การเตรยีมพรอมทางความรูและความชํานาญ  ลูกเสอืตองรูจัก

ขวนขวายหาความรูดวยตนเอง  ซึ่งอาจสอบถามจากลูกเสอืรุนพี่  ผูกํากับลูกเสอื ใฝใจใน

กจิกรรมของลูกเสอื แลวฝกฝนในดานการปฏบิัตดิวยตนเองหรอืชวยผูอื่น นับวาเปนการเตรยีม

ความพรอมทางดานความรูและความชํานาญของลูกเสอืเมื่อถงึคราวที่จะตองปฏบิัตดิวยตนเอง 

จะรูวธิกีาร หลกีเลี่ยงอุบัตเิหตุอันจะเกดิขึ้นได 

การจัดกจิกรรมการผจญภัยเปนสิ่งที่ผูกํากับหรอืผูรับผิดชอบในการจัด

กจิกรรมตองคํานงึถงึคอื  เรื่องความปลอดภัยในการปฏบิัตกิจิกรรมการผจญภัย  ซึ่งหมายถงึ  

ความสามารถในการควบคุมการปฏบิัตกิจิกรรมการผจญภัย  เพื่อใหปลอดภัยจากอันตรายอัน

อาจกอใหเกดิการบาดเจ็บ  พกิาร  หรอืเสยีชีวติได  ผูจัดกจิกรรมการผจญภัยจะตองระลกึไว

เสมอวา  “กันไวดกีวาแก”  หรอื  “ปลอดภัยไวกอน”  สํานักงานคณะกรรมการบรหิารลูกเสอื

แหงชาต ิ (2540)  ไดเสนอแนวทางปฏบิัตทิี่จะเสนอแนะในแตละประเภทของกจิกรรมการผจญ

ภัย  ดังนี้ 

1.  กจิกรรมทางน้ํา  ลูกเสอืจะตองวายน้ําเปนและรูจักชวยคนตกน้ําได  แม

ลูกเสอืมคีวามสามารถดังกลาวนี้แลวก็ยังประมาทไมได  ทุกครัง้ที่ทํากจิกรรมทางน้ําจะตองมี

เพื่อนในการปฏบิัตกิจิกรรมอยางนอย  1  คน  คอยชวยเหลอือยูตลอดเวลา  มผูีคอยระวังเหตุ

อยูในบรเิวณที่ทํากจิกรรมและสามารถใหการชวยเหลอืไดทันทวงท ี มอีุปกรณสําหรับ

ชวยเหลอื  เชน  แพ  ชูชีพและเสาไมสําหรับเกาะ หรอืขงึเชือกไวสําหรับเกาะอยูใกลใหสามารถ

ควาไดทัน  และผูบังคับบัญชาลูกเสอืตองอยูใกลลูกเสอือยูตลอดเวลา 
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2.  กจิกรรมทางบก  เปนกจิกรรมที่ทาทายและสนุกสนานสําหรับลูกเสอืมาก  

เชน  สะพานที่สรางดวยเชือก  สะพานที่สรางดวยไม  การไตหนาผา  การลอดอุโมงค  การ

ขึ้นตนไม  มคีวามสัมพันธกับการจัดกจิกรรมบุกเบกิ  (Webb,  1999)  สําหรับการปฏบิัติ

กจิกรรมการผจญภัยทางบกนัน้  ลูกเสอืควรแตงกายรัดกุม  เพื่อไมใหเครื่องแตงกายไปเกี่ยว

หรอืตดิกับฐานที่ลูกเสอืจะผานไป  อาจทําใหลูกเสอืพลัดตกลงไปได  สวมรองเทาผาใบหุมสน

ขณะปฏบิัตกิจิกรรม  ไมพกอาวุธ  เชน  มดี  ขวาน  ตดิตัวไปขณะปฏบิัตกิจิกรรม  ถาพลัดตก

ลงมาอาจเกดิอันตราย   ผูกํากับหรอืวทิยากรที่อยูประจําฐานตาง ๆ  ตองมคีวามสามารถ

แนะนําลูกเสอืได  ลูกเสอืตองมคีวามม่ันใจที่จะปฏบิัตกิจิกรรมนัน้ ๆ  ได  ถาไมม่ันใจอยาปฏบิัติ

เพราะอาจพลัดตกลงไปได 

3.  กจิกรรมทางอากาศ  กจิกรรมนี้สวนใหญเปนเหตุการณสมมต ิ เชน  

สมมตใิหลูกเสอืเปนพลรมกระโดดรมลงมาคางบนตนไมและหมดสตไิป  ลูกเสอืไปประสบ

เหตุการณจึงไดเขาชวยเหลอื  ผูที่เขาชวยเหลอืตองรูจักวธิกีารใชเชือกและผูกเงื่อนที่จะใช

ชวยเหลอืคนจากที่สูง  โดยจะรวมกจิกรรมกันทัง้หมู 

4.  แนวคิดเกี่ยวกับทักษะการอยูรอด 

 

ผูทีจ่ะรอดชีวติเพยีงคนเดยีวไดก็ตอเมื่อไดรับความชวยเหลอื  นัน้ยอมหมายถงึวา 

คนเราตองมคีวามสามารถทัง้ในการนําพาตัวเองออกมาจากสภาวะที่ยากลําบาก  หรอื

ชวยเหลอืตนเองใหปลอดภัย  หรอืไดรับความชวยเหลอืจากสถานการณนัน้  ๆ  จากบุคคลอื่น 

บางครัง้อาจจะตองเลอืกทัง้สองอยางที่จะชวยเหลอืตนเอง  การตัดสนิใจของคนเราที่ผิดพลาด

อาจทําใหไมไดรับความชวยเหลอื  อาจจะมเีหตุผลหลาย ๆ ประการ  ที่แสดงใหเห็นวาทําไม

คนเราไมประสบความสําเร็จในการชวยชีวติตนเอง  คนเราเกดิการสูญเสยีไดถงึที่สุด  ไมวาจะ

เปนสภาวะแวดลอมในแตละพื้นที่  เชน  อุทกภัยหรอืสภาพอากาศที่เลวรายที่สามารถทําราย

คนเราได  หรอืรางกายคนเราไดรับบาดเจ็บ  หรอืไมสามารถเคลื่อนยายสมาชิกในกลุมได  ใน

สถานการณเชนนี้ความรับผิดชอบจึงตกอยูกับคนที่มคีวามตัง้ใจ  คนเราตองตดิตอสื่อสารกับผู

ที่สามารถใหความชวยเหลอืได  โดยใชประโยชนจากสถานที่ที่อยูหรอืสภาพแวดลอมทัง้หมด

โดยที่ไมไดมกีารเตรยีมการมากอน  

4.1  ความหมายของการเอาตัวรอด 

นคิกี้และรชิารด  (Nicky  and  Richard,  2009)  กลาวถงึทักษะการอยูรอด

วาเปนเทคนคิที่คนเราใชในสถานการณที่เปนอันตราย  สําหรับการชวยเหลอืตนเองหรอืผูอื่นให
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อยูรอดและปลอดภัย  โดยมคีวามหมายครอบคลุมถงึความตองการขัน้พื้นฐานสําหรับการ

ดํารงชีวติดวย  ไดแก  น้ํา  อาหาร  ที่พัก  สภาพแวดลอม  และการใชความคดิที่รอบคอบ  

การสงสัญญาณเพื่อขอความชวยเหลอื  การหาที่อยูที่ปลอดภัย  การหลกีเลี่ยงจากสัตวหรอื

พชืที่เปนอันตรายและการปฐมพยาบาลเบื้องตน   

การมชีีวติอยูรอด  คนเรามักรูจักกันดีในช่ือวา  “SURVIVAL”  ซึ่งหมายถงึ  

“การอยูรอด”  ซึ่งเปนเครื่องเตอืนใจใหคนเราไดรับรูและเขาใจถงึความหมาย  และชวยให

ระลกึอยูเสมอวาทําอยางไรจึงมชีีวติอยูรอดและไดรับความชวยเหลอืจากผูอื่นในสถานการณที่

เปนปญหาตาง ๆ  (Mark  and  Michael,  2006)  เมื่อพจิารณาในแตละตัวอักษรแลวจะพบวา  

อักษรแตละตัวมคีวามหมายดังนี้ 

1.  S  ยอมาจาก  “SIZE  UP  SITUATION”  ซึ่งหมายถงึ  การประเมนิ

สถานการณ  โดยสิ่งแรกที่ตองประเมนิเมื่อตกอยูในสถานการณที่เปนปญหาคอื  ประเมนิ

สภาพแวดลอมที่อยูรอบตัว  สภาพรางกาย  ความเจ็บปวย  และวัสดุอุปกรณที่มอียูขณะนัน้  

หากมกีารอยูกันเปนกลุม  ควรมกีารแบงหนาที่รับผิดชอบและมคีวามรับผิดชอบรวมกัน  แตพงึ

ระลกึไวเสมอวา  ผลลัพธที่ทุกคนจะไดรับกลับมานัน้  เปนผลของการกระทําที่มาจากการ

ตัดสนิใจของทุกคนนั่นเอง  ดังนี้ 

1.1  การประเมนิสภาพแวดลอม  ในทุกสภาวะแวดลอมจะมี

ลักษณะเฉพาะอยู  ไมวาจะเปนรอน  แหงแลง  เปยกช้ืน  หรอืหนาว  ซึ่งจะตองปรับตัวเองให

เขากับสภาพแวดลอมเหลานัน้ใหได 

1.2  วัสดุอุปกรณ  เปนการสํารวจวัสดุอุปกรณที่มีอยู  และพจิารณา

วาจะสามารถนําวัสดุอุปกรณเหลานัน้ไปใชในสถานการณภัยพบิัติแตละประเภทไดอยางไร 

1.3  สุขภาพรางกาย  เมื่อรอดพนหรอืไดรับการชวยเหลอืออกมา

จากสถานการณที่เปนอันตรายแลว  ควรสํารวจสภาพรางกาย  อาการบาดเจ็บที่ไดรับมา

ในขณะประสบกับอันตราย  แลวรบีทําการปฐมพยาบาลเบื้องตนทันท ี และควรจําไววาอาการ

บาดเจ็บและความตงึเครยีดที่เกดิในขณะที่ที่พยายามชวยเหลอืตนเองใหอยูรอดจาก

สถานการณนัน้ ๆ  อาจเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหเกดิความผิดพลาดตามมาก็ได 
2.  U  ยอมาจาก  “USE  ALL  SENSES”  หมายถงึ  การใชไหวพรบิ  เหตุการณที่

เกดิขึ้นมาแลวสงใหคนเรากลนืไมเขาคายไมออก  การคดิและวางแผนตองทําอยางระมัดระวัง  

หากลงมอืปฏบิัตดิวยความรบีเรง  อาจจะมองขามในปจจัยที่สําคัญ ๆ ไปจนทําใหสถานการณ

ที่งายกลับเลวรายมากยิ่งขึ้นเหมอืนคํากลาวที่วา  “ความรบีเรงทําใหสูญเสยีโดยเปลา

ประโยชน”   
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3.  R  ยอมาจาก  “REMEMBER  WHERE  YOU  ARE”  หมายถงึ  การรูวาอยูที่ใด 

ในสถานการณการเอาตัวรอด  พงึระลกึอยูเสมอวาขณะนี้เราอยูที่ไหน  เพื่อจะไดตัดสนิใจไดวา

จะทําสิ่งใดตอไปอกี  และควรจะไปที่ใดตอไปอกี  การรูจักสถานที่อยางแมนยํา  ชวยใหผูที่เขา

มาใหความชวยเหลอืสามารถคนพบไดอยางถูกตอง  แตอยางไรก็ดคีวรตระหนักเสมอวาขณะนี้

ตนเองอยูที่ไหน  และพื้นที่ตรงไหนเหมาะสําหรับการชวยเหลอื 

4.  V  มาจาก  “VANQUISH FEAR”  หมายถงึ  การระงับความตื่นตกใจ  ความกลัว

และความตื่นตกใจเปนศัตรูที่นาเกรงขามมาก  ดังนัน้จึงจําเปนที่คนเราตองมคีวามรูความเขาใจ

ในสถานการณที่ประสบเพื่อลดอาการดังกลาว  และกําจัดอาการกลัวและความตื่นตกใจให

ออกไปจากสถานการเลวรายที่เผชิญอยู  หากไมสามารถกระทําได  ความกลัวและความตื่น

ตกใจจะเขาทําลายการตัดสนิใจ  ปฏภิาณไหวพรบิ  และความมเีหตุมผีลลงได 

5.  I  มาจาก  “IMPROVISE”   หมายถงึ  การปฏบิัติทันททีันใดโดยไมรอชา  ความ

ชํานาญที่แทจรงิของผูที่อยูรอดคอื  ความเขาใจในสถานการณที่มปีญหา และสามารถ

แกปญหานัน้  ๆ  ได  โดยไมไดมกีารเตรยีมการมากอน  ซึ่งเปนความรูและทักษะที่สามารถ

ชวยชีวติตนเองใหอยูรอดได 

6.  V  มาจาก  “VALUE  LIVING  AND  LIFE”  หมายถงึ  การรูคุณคาของชีวติตน รู

วาตองรักษาชีวติใหอยูรอด  ไมทอแท  ผูที่ไมไดรับการฝกอบรมและใชอุปกรณสําหรับตนเองให

อยูรอดในสถานการณที่เปนอันตราย  การอยูรอดเปนการกระทําตอสิ่งที่ทุกขยากลําบาก  และ

ในขณะนัน้ถาไมมกีําลังใจที่จะมชีีวติอยู ความรูและเครื่องมอืก็อาจจะไมพอเพยีง  

7.  A  มาจาก  “ACT  LIKE  THE  LOCAL”  หมายถงึ  การปรับตัวใหเขากับธรรมชาติ

ที่ตนเองอยู  เพื่อความอยูรอดของชีวตินั่นเอง   

8.  L  มาจาก  “LEARN  BASIC  SKILLS”  หมายถงึ  การเรยีนรูทักษะตาง  ๆ  ไวให

พรอม  การเรยีนรูทักษะขัน้พื้นฐานเพิ่มขึ้น  ผูที่ไมมกีารฝกหัดหรอืเตรยีมความพรอมเพื่อรับมอื

กับสถานการณที่เปนปญหา  โอกาสที่จะเอาตัวรอดก็เปนไปไดยาก  นอกจากอาศัยโชคชะตา

เทานัน้  แตโชคชะตาจะชวยเหลอืเฉพาะผูที่เตรยีมตัวดทีี่สุดเทานัน้ 

4.2  หลักสําคัญของการอยูรอด 

หลักในการเอาตัวรอดจากสถานการณที่เปนปญหามอียู  4  ประการ  ไดแก  

การปองกันตนเอง  สถานที่พักพงิ  น้ํา  และอาหาร  ซึ่งถอืวามคีวามสําคัญมากที่สุด   สวน

ใหญเหตุการณที่เกดิขึ้นไมวาจะนานเพยีงใด  หากไมไดรับอันตรายจากการบาดเจ็บหรอืจาก

สภาพดนิฟาอากาศ  ก็ควรหันมาใหความสนใจกับความปลอดภัยในที่พักพงิที่อาศัยอยู  และยัง
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จะชวยใหไดรับความชวยเหลอืจากผูอื่นอกีดวย  ในสถานการณที่เปนปญหานัน้มหีลักสําคัญ  

สิ่งที่จะชวยใหสามารถดํารงชีวติอยูรอดไดมดีังนี้  (Zawalsky,  2007) 

1.   การปองกันตนเองจากอันตราย  เมื่อตองอยูในสภาวะที่ตองมกีาร

ควบคุมสถานการณใหสามารถดําเนนิชีวติตอไปไดหรอืไดรับการชวยเหลอื  ควรมกีาร

เตรยีมการใหพรอมที่จะเผชิญกับเหตุการณเหลานัน้ได  ซึ่งสิ่งแรกที่ควรคํานงึถงึคอื  การ

ปองกันดานรางกาย  ซึ่งเปนการปองกันตนเองจากการบาดเจ็บ  สภาพอากาศและสัตวปา  กับ

การปองกันดานจิตใจ  เปนการปองกันความรูสกึของตนเองจากความสูญเสยี  ตัง้ใจที่ใชชีวติ

อยูตอไป  ไมวาจะเปนความรูสกึผิด  ความกลัว  ความสิ้นหวัง  และความสะเทอืนใจ   หนทางที่

ดทีี่สุดที่ชวยใหประสบความสําเร็จไดน่ันคอื  ไมเครงเครยีดและมคีวามกระตอืรอืรน ไมเพยีงแต

รางกายเทานัน้ที่ควรไดรับการปกปองจากสภาพอากาศและสัตวปา  แตยังรวมถงึความรูสกึ

ปลอดภัยและความคุนเคยที่ชวยใหสถานการณที่เลวรายกลับกลายเปนปกตใินที่สุด 

2.  สถานที่พักพงิ  เปนสิ่งที่จําเปนอันดับสองที่มคีวามสําคัญ  ที่ชวยใหคนเรา

มโีอกาสอยูรอดและไดรับความชวยเหลอื  โดยปกตแิลวคนเราจะมสีองทางเลอืกน่ันคอื  “อยู

หรอืไป”  หากเลอืกที่จะอยู  ควรตองพจิารณาวาจะอยูที่ไหน  และใชสิ่งที่มอียูรอบตัวในการทํา

เครื่องหมายเพื่อบอกตําแหนงแกผูที่เขามาใหความชวยเหลอืและคนหา  หากไมสามารถอยูใน

สถานที่ที่ตองการได  ซึ่งบางครัง้อาจเปนเพราะวากําลังตกอยูในเหตุการณที่จวนตัวที่ไมมี

ทางเลอืก  แตตองยายไปในสถานที่แหงใหมที่ดกีวาทัง้โอกาสในการอยูรอดหรอืการไดรับความ

ชวยเหลอื   

3.  น้ํา  น้ําเปนสวนประกอบที่สําคัญของชีวติ  ถงึแมจะมชีีวติอยูรอดไดเปน

เวลา  2 – 3  วัน  โดยไมมนี้ํา  ความสามารถในการปฏบิัตงิานทัง้ทางรางกายและจิตจะลดลง

ภายใน  24  ช่ัวโมง  หากไดรับบาดเจ็บ  สภาพอากาศรอน  และตองปฏบิัตงิานหนัก  เชน  ใน

สถานการณที่ยกลําลากนัน้ไมมนี้ํา  และเวลาก็เหลอืนอยเขาไปทุกที  คนเราควรจะเรยีนรูวาใน

สถานการณที่ประสบอยูนัน้จะหาน้ํามาไดอยางไรและเมื่อขาดน้ําแลวจะสงผลกระทบอยางไร

บาง 

4.  อาหาร  อาหารและชวงระยะเวลามคีวามสัมพันธและสําคัญอยางมาก             

ในสถานการณการอยูรอด  หากสถานการณที่เกดิขึ้นใชเวลายาวนาน  ประกอบกับอาหารที่

เตรยีมไวมจํีานวนมากพอ  ก็จะชวยใหคนเราอยูไดอยางเหมาะสมและมผีลดตีอสุขภาพ   แตถา

สถานการณยังคงยดืเยื้อออกไปหลายวันจนอาหารที่เตรยีมไวหมดลง  การดํารงชีวติก็ยัง

สามารถดําเนนิตอไปไดประมาณ  5 – 7  วัน  ถงึแมชีวติจะยังไมตายไป  แตรางกายจะรูสกึหวิ  

เหนื่อยลา  การเคลื่อนไหวชาลง  และรางกายจะสูญเสยีความสามารถ  ซึ่งไมมอีะไรมาชดเชย
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ได  อยางไรก็ตามหากกอนหนานี้สุขภาพไมดอียูกอนที่จะประสบกับสถานการณอันเลวราย  ก็

จะทําใหอดตายไดภายในหนึ่งสัปดาห  รางกายคนเราตองการน้ําสําหรับการยอยอาหาร  

ดังนัน้ตองระลกึไวตลอดวาน้ํามคีวามสําคัญมากกวาอาหาร 

นอกจากนี้ชวงเวลายังมคีวามสัมพันธกับการอยูรอดอกีนั่นคอื  ชวงเวลาที่

จํากัด  เปนชวงเวลาที่คนเราตองรบีตัดสนิใจ  โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อไดรับบาดเจ็บ  การเสี่ยง

ตอการบาดเจ็บ  หรอืตกอยูในอันตรายที่เกดิจากภัยธรรมชาต ิ ดังนี้ 

1.  ระยะเวลา  3 วนิาท ี เปนชวงเวลาที่สําคัญสําหรับการตัดสนิใจอยาง

ทันทวงท ี

2.  ระยะเวลา  3  นาท ี เปนชวงเวลาที่สมองยังสามารถสั่งการไดโดย

ปราศจากออกซเิจน  กอนที่จะเกดิความเสยีหายอยางรุนแรงจนไมสามารถแกไขอะไรไดอกี 

3.  ระยะเวลา  3  ช่ัวโมง  เปนชวงเวลาที่คนเราสามารถอยูรอดไดใน

สถานการณที่เลวราย 

4.  ระยะเวลา  3  วัน  เปนระยะเวลาที่คนเราสามารถมชีีวติอยูรอดได                  

โดยไมมนี้ํา 

5.  ระยะเวลา  3  สัปดาห  เปนระยะเวลาที่คนเราสามารถมชีีวติอยูรอดได

โดยไมมอีาหาร 

 

 

4.3  กลวธิใีนการอยูรอด   

ในหลาย ๆ กรณทีี่คนเราสามารถเผชิญปญหาไดดวยจิตใจที่เขมแข็ง  

สามารถมชีีวติอยูรอดไดอยางมคีวามสุข  ซึ่งกลวธิทีี่จะชวยใหคนเราสามารถอยูรอดไดใน

สถานการณที่เปนปญหามดีังนี้ 

1.   การฝกฝน  คนที่มกีารเตรยีมพรอมอยางถูกตองเหมาะสม  รูจัก

สภาพแวดลอม  วธิกีารใชเครื่องมอืที่มอียู  และมคีวามเขาใจเกี่ยวกับสิ่งที่คาดหวังใน

สถานการณอยูรอด  จะสามารถเผชิญปญหาไดดวยตนเอง  การฝกฝนและฝกใชอุปกรณ               

จะชวยใหลงมอืปฏบิัตไิดถูกตองและมปีระสทิธภิาพ  ซึ่งความรูที่ไดจากการฝกอบรมจึงมี

ความสําคัญในการอยูรอดของคนเรา 

2.  แรงจูงใจ  หรอือาจจะเรยีกอกีอยางหนึ่งไดวา  "จะเอาตัวรอด"  แรงจูงใจ

เกี่ยวของกับความกลัวที่จะยอมรับความตาย  และแขวนอยูบนความเช่ือที่คุณถูกไมใชตาย

ภายใตเงื่อนไขเหลานี้  เกี่ยวของกับ การถูกครอบงําทางอารมณ และความยากลําบากทาง



 

 

 

81 

 
กายภาพของรองรับสภาพเช่ือมโยงกับแรงจูงใจคอืความสามารถใน การสรางเปาหมาย การ

ทํางานออกเปนขัน้ตอนเพื่อเปาหมายเหลานัน้ และทําตามขัน้ตอนเหลานัน้ผาน  

3.  ความผูกพัน  เปนอกีกลวธิีหนึ่งที่มพีลังสําหรับการอยูรอดคอื  เปนพลัง

ความตองการที่จะมชีีวติอยูรอดใหได  เพื่ออยูรวมกับสิ่งที่มีคา  มีความสัมพันธกับชีวตินั่นคอื  

สาม ี ภรรยา  ญาตสินทิ  ลูกหลาน  และเพื่อนสนทิ 

4.  ความหวัง  เมื่อตองเผชิญอยูในสถานการณที่ยากลําบาก  ความหวังจะ

เปนพลังที่ชวยผลักดันใหมคีวามอดทนที่จะตอสูกับอุปสรรคที่กําลังเผชิญอยู  การใหเวลาเพื่อ

คดิทบทวนถงึสถานการณที่เกดิขึ้นอยางเพยีง  ชวยใหเขาใจเรื่องราวที่เกดิขึ้นและลําดับ

เหตุการณไดด ี จะชวยใหการหาหนทางเพื่อใหอยูรอดมคีวามหวังมากยิ่งขึ้น  ดังนัน้ความหวัง

จึงเปนสิ่งที่มคีวามสําคัญที่คอยใหกําลังใจแกผูประสบภัยไดเปนอยางด ี  

5.  การอดทน  เปนการยอมรับในสถานการณหรอืเงื่อนไขที่นําไปสูความคับ

ของใจ  ความโกรธ  พฤตกิรรมที่ขาดเหตุผล  และการหลกีเลี่ยงจากความรูสกึตาง  ๆ  ใน

สถานการณการอยูรอด  ผูที่มคีวามอดทนในสถานการณที่เปนปญหาไดด ี มโีอกาสที่จะอยู

รอดไดมากกวาผูที่ขาดความอดทน 

4.3  อุปสรรคของการอยูรอด   

ในสถานการณการอยูรอดมปีจจัยที่ถอืไดวาเปนอุปสรรคของการอยูรอด              

ที่สามารถทําใหคนเราหมดกําลังใจในการที่จะเอาชนะตอสถานการณที่เปนปญหาไปได  การ

เตรยีมพรอมที่จะเผชิญตออุปสรรคทัง้ปวงจึงเปนหนทางที่จะชวยใหชีวติอยูรอดไปได  อุปสรรค

ของการอยูรอดมดีังนี้ 

1.  ความเหนื่อยหนายและความเงียบเหงา  เมื่อความเบื่อหนายเขามาเยอืน  

ความเฉื่อยชาและการสูญเสยีความสามารถในการที่จะตอสูกับอุปสรรคในสถานการณตาง  ๆ  

ไดอยางมปีระสทิธภิาพก็จะลดนอยลงไปดวย  ดังนัน้ผูประสบภัยจะอยูเฉยไมได  เพราะความ

เงยีบเหงาจะเปนตัวกระตุนใหเกดิความพายแพ  และหมดหนทางที่จะเอาชนะตออุปสรรคไปได 

2.  ความเจ็บปวด  หากไดรับบาดเจ็บในขณะที่ตองเผชิญกับสถานการณที่

เปนปญหา  อยาทําเพกิเฉยและไมสนใจตอความเจ็บปวดนัน้  เพราะอาจลุกลามกลายเปน

ปญหาขึ้นมาจนยากที่จะแกไขได  ซึ่งจะสงผลใหสามารถในการเอาตัวรอดนัน้แยลงไปดวย             

การเอาใจใสตอความเจ็บปวดและมองโลกในแงดี  ก็จะชวยใหลมืความเจ็บปวดลงไปไดเชนกัน 

3.  ความกระหาย  ความกระหายไมใชตัวช้ีวัดที่แสดงถงึความจําเปนของน้ํา

ที่มตีอรางกาย  แตความกระหายก็เปนปญหาที่รายแรงไดเชนกัน  โดยเฉพาะอยางยิ่งผูที่ตอง

อยูในสถานการณที่เปนปญหาในทะเลหรอืทะเลทราย  ซึ่งจะสงผลกระทบที่รุนแรงมากกวา
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ความหวิ  อาการที่พบไดโดยทั่วไปไดแก   ไมมสีตสิัมปชัญญะ  เกดิภาพลวงตา  และไม

สามารถมองเห็นไดดี 

4.  ความเหนื่อยลา  ความเหน็ดเหนื่อยจะทําใหเกดิความออนลา  ไมอยากที่

จะทําอะไร  หรอืเกดิความผิดพลาดจากการกระทํามากยิ่งขึ้น  ในหลาย  ๆ  สถานการณ  

ความเหนื่อยลาของรางกายจะปรากฏออกมาในระยะแรก ๆ ซึ่งอาจเปนผลมาจากการอดนอน

และรางกายตองทํางานหนักตลอดเวลา  ผูที่รอดชีวติสวนใหญเห็นพองตองกันวา ความเหนื่อย

มผีลอยางมากตอการอยูรอด  เมื่อถงึเวลานอนก็ไมไดนอน  รางกายขาดการพักผอนที่เพยีงพอ  

ทําใหสมรรถภาพทางรายกายและจิตใจลดนอยลง  สงผลใหรางกายและจิตใจเกดิความ

ออนแอตามไปดวย อาจสงผลใหเกดิอันตรายหรอืตายได  เมื่ออยูในสถานการณการเอาตัวรอด  

ไมมสีิ่งใดมาทดแทนพลังงานที่สูญเสยีไปไดผล  ดังนัน้ทุกสิ่งทุกอยางจึงตองใชความพยายาม

อยางมากจึงจะประสบความสําเร็จ 

5.  สภาพอากาศ  อากาศเปนองคประกอบที่สําคัญในสถานการณการอยู

รอด  การไดรับผลกระทบจากกระแสลม  น้ําฝน และความช้ืน  ทําใหรางกายปรับตัวไมทัน  

ควรสวมใสเสื้อผาใหเหมาะสมกับสภาพอากาศและสภาพแวดลอมที่อยู  ควรสังเกตอาการของ

รางกายเมื่อสภาพอากาศมกีารเปลี่ยนแปลงไป  เชน  รางกายสูญเสยีน้ํา  ความรอนขึ้นสูง  

เพราะจะมผีลตอการมชีีวติอยูรอดอยางมาก 

6.  ความหวิ  ความหวิไมใชปญหาที่สําคัญ ในชวงระยะเวลาสัน้ ๆ  ประมาณ  

1 – 5  วัน  การหาอาหารไมใชสิ่งที่ควรกระทําเปนอันดับแรก  ทัง้นี้เพราะคนเราสามารถหาสิ่ง

อื่นมารับประทานเพื่อชดเชยพลังงานที่ลดนอยลงไปไดโดยการดื่มน้ํา  แตการขาดอาหารเปน

เวลานานจะสงผลถงึการเปลี่ยนแปลงทางดานจิตใจได  เชน  ขาดความกระตอืรอืรน  โกรธงาย  

หงุดหงิด  เศราสะเทอืนใจ  และขาดความตัง้ใจ  ดังนัน้ในระยะที่จํากัดคนเรายังสามารถปฏบิัติ

กจิกรรมเพื่อชวยใหตนเองอยูรอดได  แตอยางไรก็ควรแบงเวลาในการหาอาหารที่พอหาจะได

ในขณะนัน้ดวย 

7.  ความกลัว  ความกลัวเปนอุปสรรคที่ยิ่งใหญอยางหนึ่ง  ที่คอยกระตุนให

คนเราใหพรอมที่จะปฏบิัตหินาที่อยูตลอดเวลา  ในขณะเดยีวกันก็ทําใหเกดิความทอถอยได

เชนกัน ความกลัวจะเกดิผลดีก็ตอเมื่อคนเราสามารถควบคุมอาการกลัวไวได และใชความกลัว

นัน้เปนพลังในการตอสูกับอุปสรรค  ในสถานการณการอยูรอดสิ่งที่ใชควบคุมความกลัวไดก็คอื  

“ความรู”  นั่นเอง 

4.4  ปฏกิริยิาตอตานตอภัยพบิัต ิ
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มนุษยมปีฏกิริยิาตอสถานการณการอยูรอดที่แตกตางกัน  ในการมชีีวติอยู

รอดจากภัยพบิัตขิองแตละคน  อาจเปนประสบการณอยางใดอยางหนึ่งหรอืมากกวาจาก

เหตุการณหลาย ๆ  เหตุการณ  ปฏกิริยิาของมนุษยที่มตีอภัยพบิัตทิี่เกดิอาจเกดิขึ้นในระหวาง

เหตุการณหรอืหลังรอดชีวติหรอืการบาดเจ็บมาแลว  มีดังนี้ 

1.  ความหวาดกลัว  เปนผลมาจากความกลัวในบางสิ่งบางอยางที่เกดิขึ้น

คอนขางบอย  ความหวาดกลัวจะเกดิขึ้นก็ตอเมื่อมเีวลาเหลอืนอยและก็ตองหนรีอดจาก

เหตุการณไปใหได 

2.  ความหดหู  คนที่ออนแอจะอยูทามกลางความสับสน  เหมอลอย เพงมอง 

ความวางเปลาจากซากปรักหักพังและไมตอบคําถามใด  ๆ  คนกลุมนี้จะไมรูตัวมากอนวา

สถานการณของพวกเขาจะเปนอยางไรตอไปอกี  และไมสามารถชวยเหลอืตนเองได  ดังนัน้จึง

เสี่ยงที่จะเกดิความเสยีหายมากยิ่งขึ้น 

3.  ความรุนแรง  ผูเคราะหรายจากความรุนแรงอยูอยางหวาดกลัว  วติก

กังวลและพูดพลาม  ผูประสบภัยจะเกดิอาการเชนนี้หลังจากผานชวงภาวะหดหูมาแลว 

4.  ความโกรธ  การรุกราน  ความฉุนเฉยีว  การมุงราย  และการขาดเหตุผล

เปนปฏกิริยิาที่พบโดยทั่วไปเมื่อคนเราไดรับบาดเจ็บ  ไมเวนแมแตกับผูชวยเหลอืหรอืเจาหนาที่

ที่เขามาใหความชวยเหลอื 

5.  ความละอายใจ  ผูประสบภัยจะเกดิความรูสกึละอายใจตอการเอาตัว

รอดของตนเอง  ตําหนตินเองเกี่ยวกับเหตุการณที่เกดิขึ้น  และไมมเีวลาหรอืความสามารถที่จะ

ชวยเหลอืผูอื่นใหรอดพนจากอันตรายมาดวย   

6.  การฆาตัวตาย  เปนที่ทราบกันดวีาเหยื่อภัยพบิัตมัิกฆาตัวตายหลังไดรับ

ความชวยเหลอื  ในบางรายเมื่อมาอยูในโรงพยาบาลหรอืสถานที่ที่ปลอดภัยแลว  ผูใหความ

ชวยเหลอืก็ยังตองเฝาดูแลอยางใกลชิด  เพราะคนเหลานัน้ยังมสีภาพจิตใจและรางกายที่ย่ําแย  

ซึ่งอาจคดิมากจนถงึฆาตนเองตายได 

งานวจัิยท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตร 

วรีะเดช  เช้ือนาม  (2542)  ไดศึกษาการพัฒนาหลักสูตรเทคโนโลยสีารสนเทศ  

สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  5  และ  6  พบวา  นักเรยีนเปนผูมคีวามรูความเขาใจ  

และสามารถใชเทคโนโลยสีารสนเทศ  เปนเครื่องมอืในการเรยีนรูจากแหลงวทิยาการตาง  ๆ  

เปนผูมคีุณธรรมจรยิธรรมในการใชเทคโนโลยสีารสนเทศในสังคม  เปนผูเห็นความสําคัญของ

การใชเทคโนโลยใีนสังคม  ผูเรยีนและเขาใจความสําคัญของเทคโนโลยสีารสนเทศ  สามารถใช
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คอมพวิเตอรและซอฟแวรระบบปฏบิัตปิฏบิัตกิารและซอฟแวรสําเร็จรูปเปนเครื่องมอืในการ

คนหาขอมูลจากแหลงวทิยาการตาง  ๆ  ได  ตลอดจนมคีวามรับผิดชอบ  ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ

และวนิัยในการใชเทคโนโลยสีารสนเทศในสังคม  นอกจากนี้ยังพบวา  นักเรยีนสวนมากมี

ความสามารถในการสรางเวปเพจและแกปญหาโดยใชสารสนเทศ 

พูลศร ี ไมทอง  (2543)  ไดทําการวจัิยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นในระดับ

มัธยมศกึษาที่ไดรับการรับรองมาตรฐานคุณภาพการศึกษาโดยการมสีวนรวมของชุมชน  ใน

โรงเรยีนสังกัดคณะกรรมการการศกึษาเอกชน  เขตกรุงเทพมหานคร  พลการวจัิยพบวา  

หลักสูตร ที่มชุีมชนเขามามสีวนรวมในการพัฒนา  มคีวามสัมพันธกับสถานศกึษาในลักษณะ

ตาง  ๆ  โดยอยูในฐานะเปนผูปกครองนักเรยีน  ศิษยเกาของโรงเรยีน  และผูทรงคุณวุฒใิน

ทองถิ่น  นอกจากนี้ยังอาจอยูในฐานะผูนําทองถิ่น  นักวชิาการทองถิ่น  คหบด ี หรอืปราชญ

หรอืผูรูในทองถิ่น  ซึ่งพบวาในการเขารวมกจิกรรมจะมคีวามรูสกึถงึภาระหรอืพันธะที่ตองเขา

มามสีวนรวม  หรอืไดรับการผลักดันจากผูอื่น  ในการพัฒนาหลักสูตรชุมชนเขามามสีวนรวมใน

ลักษณะเปนผูใหขอมูลพื้นฐาน  รวมวเิคราะหสภาพปญหาและความตองการของชุมชน  เปน

ผูใหความรูและประสบการณในการนําหลักสูตรไปใช  ตลอดจนชวยประสานงานกับหนวยงาน

ที่เกี่ยวของ  พรอมทัง้สนับสนุนดานสิ่งของและวัสดุอุปกรณ 

ชุตมิา  เวทการ  (2544)  ไดทําการศึกษาถงึการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวชิาศิลปะ  

เพื่อสรางจิตสํานกึในการอนุรักษโบราณวัตถุโบราณสถานวัดไหลหนิ  พบวา  หลักสูตรทองถิ่น

ที่ไดพัฒนามจุีดมุงเนนไปที่นักเรยีน  โดยมุงใหนักเรยีนเกดิจิตสํานกึ  ความผูกพัน  และเกดิ

ความรักในทองถิ่นของตนเองนัน้  โรงเรยีนและชุมชนตองใหความรวมมอืกันเพื่อนําเอา

ศักยภาพที่มอียูในชุมชนมาใชใหเกดิประโยชนบรรลุผลตามที่ตองการ  นอกจากนี้ยังมี

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการรวมกันสรางจิตสํานกึใหแกนักเรยีนดังนี้ 

1.  ทุกฝายควรมผูีนําที่มองเห็นองครวมของการพัฒนานักเรยีนใหมจิีตสํานกึในการ

อนุรักษทรัพยากรทองถิ่น  มกีารรวมกลุมผูนําในชุมชนที่จะเขารวมในกจิกรรมดานนี้ใหเปน

ระบบมากขึ้น  โดยการศกึษาสภาพปญหา  หาสาเหตุของปญหา  หาวธิกีารแกปญหา  รวมกัน

วางแผน  ดําเนนิการตามแผนและประเมนิผล  เพื่อที่จะไดนําไปปรับปรุงการทํางานตอไป  

2.  ผูบรหิารโรงเรยีนควรเปลี่ยนกรอบความคดิใหโรงเรยีนเปนฐานในการจัด

การศกึษา  พรอมทัง้ขยายแนวคดินี้ใหแกครูและชุมชนไดรับรูและมคีวามเขาใจ  โรงเรยีนควร

สรางเครอืขายสําหรับประสานความรวมมอืระหวางโรงเรยีนกับชุมชนในการทํางานและการ

เรยีนรูรวมกัน  ทัง้นี้เพื่อใหเกดิประโยชนรวมกัน  นอกจากนี้อาจประสานการทํางานไปยังกลุม



 

 

 

85 

 
เยาวชน  กลุมอาชีพ  ศษิยเกาของโรงเรยีน  วัด  หนวยงานภายนอกใหเขามามสีวนรวมใน           

การจัดการเรยีนการสอนและกจิกรรมเสรมิหลักสูตร 

3.  ในการจัดการศกึษาตามแนวปฏรูิป  ผูบรหิารตองทําใหครูเกดิวสิัยทัศนรวมกัน  

ใหครูและชุมชนไดมคีวามรูเกี่ยวกับการสรางหลักสูตร  อาจเปนการใหการอบรม  การศึกษาดู

งาน  ในการนําหลักสูตรไปใชผูบรหิารตองใหความม่ันใจแกครู  ซึ่งครูจะจัดกจิกรรมการเรยีน

การสอนไดดเีมื่อครูมคีวามรูความเขาใจดแีลว  สามารถปรับปรุงแกไข  ตลอดจนพัฒนาใหมี

ความเหมาะสมยิ่งขึ้นตอไป 

4.  ในการจัดกจิกรรมของชุมชน  ผูบรหิารตองสนับสนุนใหครูเขาไปมสีวนรวม  และ

ใหชุมชนเขามามสีวนรวมในการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน  มกีารนํานักเรยีนไปเรยีนรูใน

แหลงเรยีนรูนอกโรงเรยีน  เพื่อศกึษาวถิชีีวติของชุมชน  เพื่อใหทัง้ครูและนักเรยีนมคีวามรู

ความเขาใจในชุมชน  สามารถจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนไดผลยิ่งขึ้น 

สําล ี ทองธวิ  (2544)  ไดทําการวจัิยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรมัคคุเทศกนอย 

งานไมแกะสลักและงานไมสําหรับหมูบานหัตถกรรมไมและแกะสลักบานถวาย  ที่โรงเรยีนบาน

ตนแกว  ชุมชนบานถวาย  อําเภอหางดง  จังหวัดเชียงใหม  พบวา  ครูยังขาดความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น  ความรูในทองถิ่น  ความสามารถในการเก็บความรู

ภาคสนาม  นอกจากนี้ยังพบวาครูยังขาดการสนับสนุนดานงบประมาณ  วัสดุในการดําเนนิงาน  

และไมมเีวลาในการทําหลักสูตรทองถิ่น  หากตองการใหครูหันมาทําหลักสูตรทองถิ่นตองมี

การใหแรงจูงใจและการไดรับการสนับสนุนในทุกดาน  ทัง้นี้เนื่องจากครูมองวาการทําหลักสูตร

ทองถิ่นเปนการเพิ่มภาระใหครูเพิ่มขึ้นจากภารกจิเดมิที่ครูมอียูแลว 

อมรรัตน  วัฒนาธร  (2547)  ไดทําการวจัิยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรโดยใชชุมชน

เปนฐาน  แบบใหความรวมมอื  กรณศึีกษาหลักสูตรเศรษฐศาสตรระดับประถมศกึษาที่บาน

ถวาย จังหวัดเชียงใหม  โดยใชขอมูลการทํางานดานไมแกะสลัก  ซึ่งเปนบรบิททางสังคมของ

ทองถิ่นมาเปนพื้นฐานในกระบวนการพัฒนาหลักสูตร  หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมกีารผสมผสาน

ระหวางหลักการทางเศรษฐศาสตรสากลแนวทุนนยิมกับภูมปิญญาและวัฒนธรรมในทองถิ่น  

และผสมผสานเนื้อหาสาระดานเศรษฐศาสตรทองถิ่นเขาไปในหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น  ซึ่ง

แตกตางไปจากหลักสูตรเศรษฐศาสตรในหลักสูตรแมบทที่เนนเนื้อหาสาระดานหลักการ

เศรษฐศาสตรสากลตามแนวทุนนยิมเพยีงอยางเดยีว  ผูวจัิยกับชาวบานมคีวามรวมมอืกันใน

ดานการคนหาขอมูลเกี่ยวกับเศรษฐศาสตรการทํางานไมแกะสลัก  สําหรับความรวมมอืใน

ระหวางชาวบานดวยกันเกดิขึ้นตามการดําเนนิวถิชีีวติประจําวันในหมูบานนั่นเอง  
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จุไรรัตน  สุดรุง  (2547)  ไดศึกษาการพัฒนาหลักสูตรแบบเนนกระบวนการทํา

โครงงานเพื่อเสรมิทักษะภาษาอังกฤษ  สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  พบวา                

มกีระบวนการในการทําโครงการภาษาอังกฤษเปนขัน้ตอน  โดยเริ่มจากการปฐมนเิทศ               

การวางแผนในช้ันเรยีน  การจัดทําโครงงาน  และการสรุปโครงงาน  การจัดกจิกรรมการ

เรยีนรูตามหลักสูตรแบบเนนกระบวนการทําโครงงาน  นอกจากผูเรยีนจะเกดิการพัฒนาทักษะ

ทางภาษาอังกฤษแลว  ยังเปนการฝกทักษะทางสังคมใหเกดิกับผูเรยีนอกีดวย 

ชมพูนุช  วราศวิะ  (2548)  ไดทําการวจัิยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ            

ภูมปิญญาทองถิ่นเขากับรายวชิาประวัตศิาสตรไทย  สาขาครุศาสตร  สถาบันราชภัฏ  พบวา  

ภูมปิญญาทองถิ่นที่นํามาบูรณาการไดม ี 7  ดานคอื  ดานการเกษตร  อุตสาหกรรมและ

หัตถกรรม  ศลิปกรรม  การจัดการ  ศาสนาและประเพณ ี การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม  และดานภาษาและวรรณกรรม  นํามาบูรณาการโดยการสอดแทรกเขากับ

เนื้อหาวชิาประวัตศิาสตรไทย  ทําใหไดหลักสูตรบูรณาการภูมปิญญาทองถิ่นเขากับเนื้อหา

รายวชิาประวัตศิาสตรไทยที่ประกอบไปดวยสภาพปญหาและความสําคัญ  หลักการ  

เปาหมาย  จุดประสงค  โครงสราง  เนื้อหา  ซึ่งระบุประเด็นภูมปิญญาทองถิ่นที่นํามาบูรณา

การในแตละหนวยการเรยีนรู  ระยะเวลาในการใชหลักสูตร  คุณสมบัตผูิเรยีน  การประเมนิผล

หลักสูตร  การบรหิารจัดการหลักสูตร  และคูมอืการสอน 

กติตมิา  ไกรพรีพรรณ  (2550)  ไดทําการวจัิยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร                 

พฤษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวทิยาศาสตร  โดยการมสีวนรวมของชุมชน :  กรณชุีมชน

บานครีวีง  อําเภอลานสกา  จังหวัดนครศรธีรรมราช  พบวา  หลักสูตรพฤษศาสตรพื้นบานได

ผสมผสานแนวคดิทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิตและปรัชญาการศกึษาสําหรับทองถิ่นเพื่อสรางจิต

วทิยาศาสตรใหกับผูเรยีน  หลักสูตรมเีอกลักษณอยูที่สาระที่พัฒนาขึ้นมาจากการบูรณาการ

สาระแกนกลาง  สาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร  หลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน  พ.ศ. 2544  กับ

ความรูเรื่องพรรณไมในทองถิ่น  ที่ปลูกฝงการใหความสําคัญกับพรรณไมในชุมชน  เพื่อการใช

ประโยชนอยางยั่งยนืตามแนวปรัชญาทองถิ่น  สําหรับการศึกษามกีารจัดกจิกรรมการเรยีนการ

สอนที่สงเสรมิการสรางจิตวทิยาศาสตรตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคตวิสิต  นอกจากนี้ยังมี

ความคุนเคยระหวางชาวบานและครูในโรงเรยีน  ชาวบานใหความสนใจในความรูดาน

วทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี และตองการถายทอดความรูทองถิ่น  ตลอดจนจิตสํานกึในการ

อนุรักษ  การใชประโยชนจากพรรณไมอยางยั่งยนืเปนปจจัยสนับสนุนในการมสีวนรวมของ

ชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรอกีดวย 
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บทท่ี  3 

วิธดีําเนนิการวิจัย 

ในการดําเนนิการวจัิยเพื่อพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอด

ของนักเรยีนประถมศึกษา  ใชกระบวนการวจัิยเปนแนวทางในการพัฒนาทักษะการอยูรอด

สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษา  โดยการวจัิยมลีักษณะเปนการวจัิยและพัฒนา  ซึ่งผูวจัิยได

ดําเนนิการตามขัน้ตอนดังนี้ 

1.  ศึกษาและวเิคราะหขอมูลพื้นฐาน 

การศกึษาขอมูลขัน้พื้นฐาน  ผูวจัิยคํานงึถงึความตองการและประโยชนที่ผูเรยีนจะ

ไดรับจากการศกึษาเนื้อหาทางดานภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และความตองการของผูเรยีน

ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานในดานทักษะการอยูรอดเมื่อตองประสบ

กับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ซึ่งสอดคลองกับสภาพความเปลี่ยนแปลงทางดานกายภาพ  และ

สภาพภูมอิากาศที่เกดิขึ้นทั่วไปในประเทศไทยและหลายประเทศทั่วโลก  จนกลายเปนภัยพบิัตทิี่

สรางความเสยีหายใหเกดิขึ้นแกทรัพยสนิและมนุษยโดยตรง  ปจจุบันโรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธา

ธรรมและชุมชนโดยรอบมทีําเลที่ตัง้อยูในจังหวัดพระนครศรอียุธยา  ซึ่งเปนที่ราบลุมตํ่าอยูใกล

แมน้ําเจาพระยา  แมน้ําปาสักและแมน้ําลพบุร ี นอกจากนี้ยังตัง้อยูบนรอยเลื่อนมหาราช  

จังหวัดพระนครศรอียุธยา  รอยเลื่อนองครักษ  จังหวัดนครนายก  และมโีอกาสที่จะไดรับ

ผลกระทบจากรอยเลื่อนศรสีวัสดิ์  จังหวัดกาญจนบุร ี ตลอดจนมทีําเลที่ตัง้อยูตดิกับนคิม

อุตสาหกรรม  2  แหง  ไดแก  นคิมอุตสาหกรรมบางปะอนิและนคิมอุตสาหกรรมไฮเทค  

อําเภอบางปะอนิ  จังหวัดพระนครศรอียุธยา  ซึ่งผูคนที่อาศัยอยูโดยรอบขาดความเช่ือม่ัน

เกี่ยวกับน้ําและอากาศวาจะมคีวามปลอดภัย  จนชุมชนไมกลาเสี่ยงที่จะนําน้ําในแหลงน้ํา  

พชืผักตามธรรมชาต ิ หรอืแมแตสัตวน้ํามาใชเพื่อการบรโิภค  ซึ่งนับวันเหตุการณภัยพบิัตจิะทวี

ความรุนแรงขึ้น  การเตรยีมพรอมอยูเสมอจะชวยใหรอดพนหรอือยูรอดในสถานการณภัยพบิัติ

ไดเปนอยางดี 

2.  กําหนดกรอบแนวคิดการวจัิย 

ผูวจัิยนําขอมูลที่ไดจากการศกึษาแนวคดิของการลูกเสอื  การพัฒนาหลักสูตร             

การวเิคราะหขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสภาพพื้นที่ในเขตจังหวัดพระนครศรอียุธยาถงึสภาพปญหา  
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และความตองการของผูเรยีน  ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  แนวคดิ

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  มากําหนดเปนกรอบแนวคดิในการวจัิย                    

ดังปรากฏตามแผนภาพที่  7  ตอไปนี้ 
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แผนภาพที่  7  กรอบแนวคดิในการวจัิย 

กรอบแนวคดิในการวจัิย 

กําหนดองคประกอบของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ                                                

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

สรางหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา                      

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ประเมนิหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา                           

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  โดยผูทรงคุณวุฒิ 

ประสทิธภิาพของหลักสูตร 

ความรู                   

ความเขาใจ 

พฤตกิรรม

การอยูรอด 

ศกึษาขอมูล

พื้นฐานเกี่ยวกับ

สภาพพื้นที่                 

ในชุมชน 

ศึกษาขอมูล               

ความตองการผูเรียน 

ผูปกครองและ

คณะกรรมการสถานศึกษา                    

ขัน้พื้นฐาน 

ศกึษาแนวคดิ

เกี่ยวกับ                     

การลูกเสอื 

ศึกษาแนวคดิ

เกี่ยวกับ 

การผจญภัยศึกษา

ของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล 

ผาน 

ทดลองใช 

ไมผาน 

ปรับปรุงแกไข 
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3.  วัตถุประสงคของการวจัิย 

1.  เพื่อพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด                

บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีน

ประถมศกึษา       

2.  เพื่อศกึษาคุณภาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ดังนี้ 

2.1  เปรยีบเทยีบความรูความเขาใจของนักเรยีนประถมศกึษาระหวางกอน

และหลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล 

2.2  ศกึษาพฤตกิรรมการอยูรอดของนักเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรม

ระหวางการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล 

4.  กลุมตัวอยาง 

ในการวจัิยครัง้นี้  ผูวจัิยใชวธิกีารเลอืกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  (Purposive  

Selection)  ดังมรีายละเอยีดตอไปนี้ 

4.1  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาขอมูลพื้นฐานดานความรูและความตองการ

ในการเรยีนรูในวชิาลูกเสอืสามัญ 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษาขอมูลพื้นฐานเปนนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6  

ในภาคเรยีนที่  2  ปการศกึษา  2552 จํานวน  22  คน  ผูปกครองนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  

6  จํานวน  22  คน  และคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานโรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  

จํานวน  5  คน  ซึ่งใชวธิกีารเลอืกแบบเจาะจง โดยมเีกณฑในการเลอืกกลุมตัวอยางเพื่อศกึษา

ขอมูลพื้นฐานดังนี้ 

1.  เปนโรงเรยีนขนาดกลาง  มนีักเรยีน  จํานวน  250  คน  ครู  12  คน  ซึ่งเปน

ขนาดที่พอเหมาะสําหรับการขยายผลไปยังครูและนักเรยีนโรงเรยีนอื่นได 

2.  ผูบรหิาร  คณะครู  ผูปกครอง  และคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน 

ใหความสําคัญและรวมมอืในการพัฒนาและใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 



 

 

 

90 

 
3.  เปนโรงเรยีนที่ตัง้อยูใกลรอยเลื่อนมหาราช  จังหวัดพระนครศรอียุธยา  และ

รอยเลื่อนองครักษ  จังหวัดนครนายก และที่สําคัญคอื  รอยเลื่อนศรสีวัสดิ์  จังหวัดกาญจนบุร ี

4.  เปนโรงเรยีนที่ตัง้อยูในที่ราบลุมแมน้ําเจาพระยา  แมน้ําลพบุร ี และแมน้ํา 

ปาสัก 

5.  อยูใกลกับนคิมอุตสาหกรรมบางปะอนิ  และนคิมอุตสาหกรรมไฮเทค  

อําเภอบางปะอนิ  จังหวัดพระนครศรอียุธยา 

4.2  กลุมตัวอยางท่ีใชในการสรางเอกสารหลักสูตร  แผนการจัดการเรยีนรู  

และการประเมนิคุณภาพหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ผูวจัิยไดสรางเอกสารหลักสูตร  แผนการจัดการเรยีนรู  และการทดลองใช

หลักสูตรกับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง  โรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธา

ธรรม  ตําบลบางกระสัน้ อําเภอบางปะอนิ จังหวัดพระนครศรอียุธยา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาพระนครศรอียุธยา  เขต  2  ในปการศึกษา  2554  จํานวน  30  คน   

5.  เครื่องมอืท่ีใชในการทําวจัิย 

ผูวจัิยไดสรางและพัฒนาเครื่องมอืเพื่อใชในการวจัิยดังนี้ 

1.  เครื่องมอืท่ีใชในการศึกษาขอมูลดานความรูและความตองการข้ันพื้นฐาน 

ในการเรยีนรูในวชิาลูกเสอืสามัญ 

1.1  แบบสํารวจขอมูลและความตองการพื้นฐาน  ผูวจัิยใชในการสํารวจ  

เพื่อใหไดขอมูลเบื้องตนที่เกี่ยวกับความตองการในการเรยีนรูสาระที่นักเรยีน  ผูปกครองและ

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานตองการใหมกีารเปลี่ยนแปลงและจัดการเรยีนการสอนใน

วชิาลูกเสอืและไดแนวทางตรงตามคําถามในการวจัิย   

1.2  แบบสัมภาษณ  ผูวจัิยใชการสัมภาษณนักเรยีน  ผูปกครองและ

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  หลังจากใชแบบสํารวจในการศกึษาขอมูลความตองการ

เบื้องตนไปแลว  ทัง้นี้เพื่อใหไดขอมูลสรุปเกี่ยวกับความตองการที่จะเรยีนรูในเนื้อหาที่เกี่ยวกับ

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ สภาพการเปลี่ยนแปลงดานภูมศิาสตรและภูมอิากาศที่กอใหเกดิภัย

พบิัตทิางธรรมชาตแิละสงกระทบถงึสภาพความเปนอยูในชุมชน  การปฏบิัตตินเมื่อตองประสบ
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กับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ใหรอดพนและอยูรอดจากภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ เมื่อตองมี

ปฏสิัมพันธภัยทางธรรมชาตินัน้ ๆ 

   

2.  เครื่องมอืท่ีใชในการสรางเอกสารหลักสูตร     

2.1  แบบบันทกึภาคสนาม  ผูวจัิยใชแบบบันทกึภาคสนามในการบันทกึ

เหตุการณที่เกดิขึ้นระหวางการสรางเอกสารหลักสูตร  เริ่มตัง้แตการศึกษาขอมูลพื้นฐาน    

การกําหนดวสิัยทัศน  การสรางพันธกจิ  วัตถุประสงคของหลักสูตร  การกําหนดสาระของ

หลักสูตร  การจัดทําคําอธบิายของหลักสูตร  การกําหนดแนวการจัดการเรยีนรู  การกําหนด   

แนวทางการวัดผลและประเมนิผล  การกําหนดคาบเวลาเรยีนและโครงสรางเวลาเรยีนและ 

การทําแผนการจัดการเรยีนรู  การประเมนิหลักสูตร  ดังนัน้แบบบันทกึภาคสนามจึงประกอบ

ไปดวยสวนที่สําคัญ ไดแก วัน  เวลา  สถานที่ และประเด็นการศกึษาตามสถานการณ ในขณะ

บันทกึขอมูลที่เกดิขึ้น   

2.2  แบบสัมภาษณ  ผูวจัิยใชการสัมภาษณนักเรยีน  ผูปกครองและ

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  โรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  เพื่อใหไดขอมูลที่เปน

มุมมองของเปาหมายที่ถูกตอง  สอดคลองกับความตองการ  และมสีวนรวมในการพัฒนา

หลักสูตรลูกเสอื  โดยแบบสัมภาษณประกอบไปดวยประเด็นที่เกี่ยวของกับวัน  เดอืน  ป                       

ช่ือ – นามสกุลผูใหสัมภาษณ  และประเด็นการสัมภาษณ 

3.  เครื่องมอืท่ีใชในการประเมนิคุณภาพหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิด

การผจญภัยศึกษา 

การประเมนิคุณภาพหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศกึษา  มี

เครื่องมอืที่ใชในการรวบรวมขอมูล  4  ชนดิ  ไดแก  แบบทดสอบความรูความเขาใจ  

แบบทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา  แบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมนักเรยีน

ในการปฏบิัตกิจิกรรม  และแบบสอบถามดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา  ตาม

รายละเอยีดดังนี้ 

3.1  แบบทดสอบความรูความเขาใจตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ผูวจัิย

ดําเนนิการสรางแบบทดสอบภาคความรูตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  โดยมขีัน้ตอนดังนี้ 
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3.1.1  กําหนดวัตถุประสงคของการสรางแบบทดสอบ  โดยเปน

แบบทดสอบสําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  สรางขึ้นเพื่อตรวจสอบความรูความเขาใจ

ในเนื้อหาตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาที่ใชทดลองสอน  ซึ่งผูวจัิย

ใชแบบทดสอบดังกลาวในการทดสอบผูเรยีนทัง้กอนและหลังทดลองการใชหลักสูตร 

3.1.2  กําหนดสาระของแบบทดสอบ  ซึ่งไดดําเนนิการดังนี้ 

3.1.2.1  ศกึษาเปาหมายของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษา  จุดประสงคการเรยีนรูและเนื้อหาทุกหนวยการเรยีนรูของหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา  ช้ันประถมศกึษาปที่  6 

3.1.2.2  ศกึษาแนวคดิ  ทฤษฎแีละวธิกีารสรางแบบทดสอบ 

3.1.2.3  จัดทําตารางวเิคราะหโครงสรางของแบบทดสอบ

ตามจุดประสงคการเรยีนรู  และสรางขอสอบแบบอัตนัย  จํานวน  6  ขอ   

3.1.2.4  กําหนดและสรางเกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบ

ความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาให

ครอบคลุมคําถามที่กําหนดแบบรูบรคิ  (Rubric)  โดยในแตละขอมคีะแนนเต็ม  3  คะแนน  ซึ่ง

เปนเกณฑการใหคะแนนแบบแยกองคประกอบดังปรากฏตามตารางที่  1  ดังนี้   

ตารางที่  1 เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบดานความรูความเขาใจในสาระตามหลักสูตร 

  ลูกเสอืสามัญ 

 

คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

1.  จงเขยีน

สัญลักษณแสดง

ตําแหนง  หรอื

สถานที่สําคัญใน

ชุมชนตามที่ได

เรยีนมาอยาง

นอย  10  แหง   

เขยีนสัญลักษณ

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน

ตัง้แต  10  แหง

ขึ้นไป  ถูกตอง  

ครบถวน  และ

ชัดเจน 

เขยีนสัญลักษณ

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

6 – 9  แหง

ถูกตองครบถวน  

และชัดเจน 

เขยีนสัญลักษณ

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน

นอยกวา  6  

แหงถูกตอง  

ครบถวนแตยัง

ไมคอยชัดเจน 

เขยีนสัญลักษณ

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน

ไมถูกตอง  

หรอืไมเขยีนเลย 
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ตารางที่  1 (ตอ)  

 

คําถาม เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

2.  จงเขยีนแผน

ที่แลวลง

ตําแหนงหรอื

สถานที่สําคัญใน

ชุมชน  โดยใช

สัญลักษณที่ให

ไวในขอ  1 

เขยีนแผนที่แสดง

ตําแหนงหรอื

สถานที่สําคัญใน

ชุมชน  โดยใช

สัญลักษณที่

กําหนดขึ้น

ครบถวน 

ถูกตอง  ชัดเจน

และครอบคลุม 

 

เขยีนแผนที่

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

โดยใช

สัญลักษณที่

กําหนดขึ้น               

ไมครบถวน 

ถูกตอง  และยัง

ไมคอยชัดเจน 

เขยีนแผนที่

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

โดยใช

สัญลักษณที่

กําหนดขึ้น 

ไมครบถวน  แต

ยังสามารถอาน

ไดเขาใจ 

เขยีนแผนที่

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

ดวยสัญลักษณ 

ที่กําหนดขึ้น            

ไมถูกตอง   

ไมสามารถอาน

แผนที่ได  หรอื 

ไมเขยีนเลย 

3.  ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตคิอื

อะไร  จงระบุ

ชนดิของภัยพบิัติ

ทางธรรมชาติ

พรอมทัง้อธบิาย

มาพอเขาใจ  3  

ชนดิ 

บอกความหมาย  

ถูกตองครบถวน  

ระบุชนดิและ

อธบิายลักษณะ

ของภัยพบิัต ิทาง

ธรรมชาติ

ถูกตองครบถวน 

ชัดเจนทัง้  3 

ชนดิ  

บอกความหมาย  

ถูกตองครบถวน  

ระบุชนดิและ

อธบิายลักษณะ

ของภัยพบิัต ิ    

ทางธรรมชาติ

ถูกตอง  2 - 3  

ชนดิ  แตยังไม

ครบถวน ชัดเจน   

บอกความหมาย  

ถูกตอง  แตยัง

ไมครบถวน  

ระบุชนดิและ

อธบิายลักษณะ

ของภัยพบิัติ                

ทางธรรมชาติ

ถูกตอง  1 - 2  

ชนดิ  แตยังไม

ครบถวน   

บอกความหมาย

ไมถูกตอง  ระบุ

ชนดิของภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ 

และไมอธบิาย

ลักษณะ  หรอื           

ไมตอบเลย 

4.  ดนิถลมหรอื

ดนิยุบตัวจะเกดิ

ในพื้นที่ที่มี

ลักษณะอยางไร  

ทําไมจึงเปน

เชนนัน้ 

บอกลักษณะของ

พื้นที่ที่เสี่ยงตอ

ดนิถลมหรอืดนิ

ยุบตัวถูกตอง  

ครบถวนและ

ชัดเจน   

บอกลักษณะ

ของพื้นที่ที่เสี่ยง

ตอดนิถลมหรอื

ดนิยุบตัวถูกตอง               

แตยังไม

ครบถวน 

บอกลักษณะ

ของพื้นที่ที่เสี่ยง

ตอดนิถลมหรอื

ดนิยุบตัวไม

ถูกตอง  แตยังมี

สวนใกลเคยีง 

ไมตอบคําถาม

เลย 
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ตารางที่  1 (ตอ)  

 

คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

5.  นักเรยีนมวีธิี

ในการเลอืกพชื

หรอืสัตวมาเปน

อาหารเพื่อยัง

ชีพในขณะเกดิ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติ

อยางไร 

 

บอกวธิใีนการ

เลอืกพชืหรอื

สัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัตถิูกตอง  

ครบถวนชัดเจน 

และเปนไปได 

บอกวธิใีนการ

เลอืกพชืหรอื

สัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัตถิูกตอง  ยัง

ไมชัดเจน  แตยัง

พอเปนไปได 

บอกวธิใีนการ

เลอืกพชืหรอื

สัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัต ิไมถูกตอง  

แตยังมสีวน

ใกลเคยีง 

บอกวธิใีนการ

เลอืกพชืหรอื

สัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัต ิไมถูกตอง  

เปนไปไมได  

หรอืไมตอบ

คําถามเลย 
 

6.  ใหนักเรยีน

ระบุภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ 1  

ชนดิ  แลวบอก

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปนวามี

อะไรบางและ

นักเรยีนจะ

จัดเตรยีมสิ่งของ

เครื่องใช

เหลานัน้อยางไร   

 

ระบุชนดิภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ 1  

ชนดิและบอกช่ือ

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปนตัง้แต  4  

อยางขึ้นไป

พรอมวธิี

จัดเตรยีม

ถูกตองครบถวน  

และชัดเจน   

ระบุชนดิภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ 1  

ชนดิและบอกช่ือ

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปนตัง้แต  4  

อยางขึ้นไป

พรอมวธิี

จัดเตรยีม

ถูกตอง  แตไม

ครบถวน     

ระบุชนดิภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ 1  

ชนดิและบอกช่ือ

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปนตัง้แต  

3  อยางลงมา

พรอมวธิี

จัดเตรยีม

ถูกตอง  แตยัง

ไมครบถวน     

ไมระบุชนดิภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ ช่ือ

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปน  พรอม

วธิจัีดเตรยีม  

หรอืไมตอบเลย 

 

3.1.2.5  ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ โดยดําเนนิการ 

ดังนี้ 

3.1.2.5.1  นําแบบทดสอบที่สรางไปใหผูทรงคุณวุฒิ

จํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาในขัน้ตอนของการวพิากษหลักสูตร  ซึ่ง
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ผูทรงคุณวุฒไิดเสนอแนะใหแกไขในเรื่องของการใชภาษาที่งายตอความเขาใจของนักเรยีน  

เหมาะสมกับวัยของนักเรยีนช้ันประถมศกึษา  ไมกํากวมจนนักเรยีนเขาใจผิด  ขอคําถามไม

ชัดเจน  ไมสื่อความหมายวาตองการใหทําอะไร  และผลการพจิารณาความสอดคลองกับ

เนื้อหาและจุดประสงค  พบวา  แบบทดสอบมคีวามสอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหา ( IOC)  

โดยมคีะแนนความคดิเห็นของผูทรงคุณวุฒเิปน  1.00  ทุกขอ 

3.1.2.5.2  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขตาม

คําแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิ ไปทดสอบกับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  โดยผูวจัิยใหผูเรยีน

ไดศกึษาเนื้อหาสาระตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญในเรื่องเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตกิารดูแล

ชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และการดํารงชีวติขณะตกอยูใน

สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  แลวจึงนําแบบทดสอบมาใหนักเรยีนทํา 

3.1.2.5.3  นําคะแนนที่ไดมาวเิคราะหคุณภาพของ

ขอสอบรายขอเพื่อหาคาความยากงาย  (P)  และคาอํานาจจําแนก  (D)  โดยการแบงกลุมสูง

และกลุมต่ําตามเทคนคิ  27%  ซึ่งผลการวเิคราะหคาความยากงายอยูระหวาง  0.55 – 0.69  

และมคีาอํานาจจําแนก  0.38 – 0.94   

3.1.2.5.4  วเิคราะหหาคาความเที่ยงของ

แบบทดสอบทัง้ฉบับโดยวธิกีารหาคาสัมประสทิธิ์อัลฟาของครอนบาค  (Conbach’s  Alpha  

Coefficient)  ผลการวเิคราะหพบวา  แบบทดสอบความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระตาม

หลักสูตรลูกเสอืสามัญของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  มคีาความเที่ยง  0.82 

ดังนัน้  แบบทดสอบความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระตามหลักสูตรลูกเสอื

สามัญ  มคีาความยากงายอยูระหวาง  0.55 – 0.69  มคีาอํานาจจําแนกอยูระหวาง  0.38 – 

0.94  และมคีาความเที่ยงของแบบทดสอบทัง้ฉบับเปน  0.82  จึงถอืไดวาเปนแบบทดสอบที่มี

คุณภาพ  สามารถนําไปใชกับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ได 

3.2  แบบทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา  ผูวจัิยไดสราง

แบบทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  

ตามลําดับขัน้ตอนดังนี้ 

3.2.1  กําหนดจุดประสงคในการสรางแบบทดสอบ  เพื่อใชวัด

ความสามารถของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  ในดานการนําความรูที่ไดจากการศกึษา

เนื้อหาตามหลักสูตรไปใชในการแกปญหา  ซึ่งผูวจัิยใชแบบทดสอบดังกลาวในการทดสอบ

ผูเรยีนทัง้กอนและหลังทดลอง 



 

 

 

96 

 
3.2.2  กําหนดเนื้อหาสาระของแบบทดสอบดานการนําความรูไปใช

ในการแกปญหา  ซึ่งดําเนนิการดังนี้ 

3.2.2.1  ศกึษาเปาหมายของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษา  จุดประสงคการเรยีนรูและเนื้อหาในหนวยการเรยีนรูของหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา  ช้ันประถมศกึษาปที่  6 

3.2.2.2  ศกึษาแนวคดิ  ทฤษฎแีละวธิกีารสรางแบบทดสอบ 

3.2.2.3  จัดทําตารางวเิคราะหโครงสรางของแบบทดสอบ  

และสรางขอสอบแบบอัตนัย  จํานวน  5  ขอ   

3.2.2.4  กําหนดและสรางเกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบ

แบบทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหาในเนื้อหาสาระตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาใหครอบคลุมคําถามที่กําหนดแบบรูบรคิ  (Rubric)  โดยในแตละ

ขอมคีะแนนเต็ม  3  คะแนน  ซึ่งเปนเกณฑการใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ  ดังนี้   

 

ตารางที่  2   เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา 

ตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

 

คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

1.  นักเรยีนมี

ขัน้ตอนการใช

เชือกเพื่อ

ชวยชีวติตนเอง

และผูอื่นเมื่อ

ประสบภัยพบิัติ

อยางไร 

บอกขัน้ตอนการ

ใชเชือกเพื่อ

ชวยเหลอืชีวติ

ตนเองและผูอื่น

ถูกตอง

เหมาะสมกับภัย

พบิัต ิ พรอมทัง้

บอกเหตุผล

ชัดเจน 

 

บอกขัน้ตอนการ

ใชเชือกเพื่อ

ชวยเหลอืชีวติ

ตนเองและผูอื่น

ถูกตอง

เหมาะสมกับภัย

พบิัต ิ แตยังบอก

เหตุผลไมชัดเจน 

บอกขัน้ตอนการ

ใชเชือกเพื่อ

ชวยเหลอืชีวติ

ตนเองและผูอื่น  

ไมถูกตอง

เหมาะสมกับภัย

พบิัต ิ และบอก

เหตุผลไมชัดเจน 

ไมตอบคําถาม

เลย 
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ตารางที่  2  (ตอ) 

 

คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

2.  ชุมชนของ

นักเรยีนประสบ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตทิี่

รายแรง  อยู

หางไกลจากตัว

เมอืง  และถูกตัด

ขาดจาก

ภายนอก   

นักเรยีนจะมี

วธิกีารรับมอืกับ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติ

อยางไร  จึงจะ

สูญเสยีนอยที่สุด 

 

บอกวธิกีาร

แกปญหาเพื่อ

ชวยเหลอืตนเอง

และผูอื่นให    

อยูรอด  และ

เกดิการสูญเสยี

นอยที่สุด  กอน

หนวยงาน

ภายนอกเขามา

ใหความ

ชวยเหลอื

ถูกตอง  ชัดเจน  

และมคีวาม

เปนไปได 

บอกวธิกีาร

แกปญหาเพื่อ

ชวยเหลอืตนเอง

และผูอื่นให    

อยูรอด  และ

เกดิการสูญเสยี

นอยที่สุด  กอน

หนวยงาน

ภายนอกเขามา

ใหความ

ชวยเหลอื

ถูกตอง  แต

อธบิายยังไม

ชัดเจน  แตยัง

พอเปนไปได 

บอกวธิกีาร

แกปญหาเพื่อ

ชวยเหลอืตนเอง

และผูอื่นให    

อยูรอด  และ

เกดิการสูญเสยี

นอยที่สุด  กอน

หนวยงาน

ภายนอกเขามา

ใหความ

ชวยเหลอืไม

ถูกตอง  แตยังมี

ความเปนไปได 

บอกวธิกีาร

แกปญหาเพื่อ

ชวยเหลอืตนเอง

ไมถูกตอง  ไม

ชัดเจน  เปนไป

ได  หรอืไมตอบ

คําถามเลย 

3.  นักเรยีนมี

วธิกีารนําความรู

ทางดานภัยพบิัติ

มาใชใหเกดิ

ประโยชนแก

ตนเองและชุมชน

อยางไรจงึจะ

ชวยใหอยูรอด

ปลอดภัย 

 

อธบิายวธิกีาร

นําความรูดาน

ภัยพบิัตมิาใชกับ

ตนเองและชุมชน

ถูกตอง  ชัดเจน  

และมคีวาม

เปนไปได 

อธบิายวธิกีาร

นําความรูดาน

ภัยพบิัตมิาใชกับ

ตนเองและชุมชน

ถูกตอง   แตยัง

ชัดเจน  และยัง

พอเปนไปได 

อธบิายวธิกีาร

นําความรูดาน

ภัยพบิัตมิาใชกับ

ตนเองและชุมชน

ไมชัดเจน  แตมี

สวนถูกตอง  

และยังพอเปน 

ไปได 

อธบิายวธิกีาร

นําความรูดาน

ภัยพบิัตมิาใชกับ

ตนเองและ

ชุมชนไมถูกตอง  

ไมชัดเจน  และ

เปนไปไมได 

หรอืไมตอบเลย 
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ตารางที่  2  (ตอ) 

 

คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

4.  นักเรยีนคาด

วาชุมชนของ

นักเรยีนนาจะ

ประสบกับภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาตดิานใด

มากที่สุด          

เหตุใดจึงเปน

เชนนัน้   

 

บอกภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตทิี่อาจ

เกดิขึ้นกับชุมชน

ถูกตอง  และ

อธบิายถงึความ

เปนไปไดอยาง 

สมเหตุ  สมผล  

ชัดเจน 

บอกภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตทิี่อาจ

เกดิขึ้นกับชุมชน

ถูกตอง  และ

อธบิายถงึความ

เปนไปไดอยาง

สมเหตุ  สมผล 

แตยังไมชัดเจน       

บอกภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตทิี่อาจ

เกดิขึ้นกับชุมชน

ถูกตอง  แต

อธบิายไม                    

สมเหตุ  สมผล  

และขาดความ

ชัดเจน 

บอกภัยพบิัติ

ทางธรรมชาตทิี่

อาจเกดิขึ้นกับ

ชุมชนไมถูกตอง  

ไมอธบิายถงึ

เหตุผล  หรอืไม

ตอบเลย     

5.  ใหนักเรยีน

เลอืกอธบิายวธิี

ปฏบิัตติน  เมื่อ

ประสบกับภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาติ

ดังตอไปนี้มา  4 

ขอ 

1.  ไฟไหม 

2.  พายุฤดูรอน 

3.  น้ําทวม 

4.  แผนดนิไหว 

5. น้ําใชปนเปอน 

     สารตะกั่ว 

 

เลอืกอธบิายวธิ ี           

การปฏบิัตติน  

เมื่อประสบกับภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาตติาม

กําหนด  4  

รายการ  มี

รายละเอยีด

ถูกตอง  

ครบถวนชัดเจน 

เลอืกอธบิายวธิ ี           

การปฏบิัตติน  

เมื่อประสบกับ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตติาม

กําหนด  2 – 3  

รายการ  มี

รายละเอยีด

ถูกตอง  แตยัง

ไมครบถวน 

เลอืกอธบิายวธิ ี           

การปฏบิัตติน  

เมื่อประสบกับ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตติาม

กําหนด  1  

รายการ   มี

รายละเอยีด

ถูกตอง  

ครบถวน 

ไมตอบคําถาม

เลย 
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3.2.2.5  ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบดานการนํา

ความรูไปใชในการแกปญหา  โดยผูวจัิยดําเนนิการตอไปนี้ 

3.2.2.5.1  นําแบบทดสอบดานการนําความรูไปใชใน

การแกปญหาที่สรางไปใหผูทรงคุณวุฒจํิานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาใน

ขัน้ตอนของการวพิากษหลักสูตร  ซึ่งผูทรงคุณวุฒไิดเสนอแนะใหแกไขในเรื่องของการใชภาษา

ที่งายตอความเขาใจของนักเรยีน  เหมาะสมกับวัยของนักเรยีนช้ันประถมศกึษา  ไมกํากวมจน

นักเรยีนเขาใจผิด  ขอคําถามไมชัดเจน  ไมสื่อความหมายวาตองการใหทําอะไร  และผลการ

พจิารณาความสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงค  พบวา  แบบทดสอบมคีวามสอดคลองกับ

จุดประสงคและเนื้อหา  (IOC)  โดยมคีะแนนความคดิเห็นของผูทรงคุณวุฒเิปน  1.00  ทุกขอ 

3.2.2.5.2  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขตาม

คําแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิ ไปทดสอบกับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  โดยผูวจัิยใหผูเรยีน

ไดศกึษาเนื้อหาสาระตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญในเรื่องภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  การดูแล

ชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และการดํารงชีวติขณะตกอยูใน

สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  จากนัน้จึงนําแบบทดสอบมาใหนักเรยีนทํา 

3.2.2.5.3  นําคะแนนที่ไดมาวเิคราะหคุณภาพของ

ขอสอบรายขอเพื่อหาคาความยากงาย  (P)  และคาอํานาจจําแนก  (D)  โดยการแบงกลุมสูง

และกลุมต่ําตามเทคนคิ  27%  ซึ่งผลการวเิคราะหคาความยากงาย  อยูระหวาง  0.47 – 0.76  

และมคีาอํานาจจําแนก  0.39 – 0.88   

3.2.2.5.4  วเิคราะหหาคาความเที่ยงของ

แบบทดสอบทัง้ฉบับโดยวธิกีารหาคาสัมประสทิธิ์อัลฟาของครอนบาค  (Conbach’s  Alpha  

Coefficient)  ผลการวเิคราะหพบวา  แบบทดสอบความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระตาม

หลักสูตรลูกเสอืสามัญของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  มคีาความเที่ยง  0.85 

ดังนัน้  แบบทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหาตามหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญ  มคีาความยากงายอยูระหวาง  0.47 – 0.76  มคีาอํานาจจําแนกอยูระหวาง  

0.39 – 0.88  และมคีาความเที่ยงของแบบทดสอบทัง้ฉบับเปน  0.85  จึงถอืไดวาเปน

แบบทดสอบที่มคีุณภาพ  สามารถนําไปใชกับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ได 

3.3  แบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมในขณะปฏบิัตกิจิกรรม  ผูวจัิย

ดําเนนิการสรางแบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมนักเรยีนในขณะปฏบิัตกิจิกรรมที่เกี่ยวกับการ

อยูรอดจากภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  ตามลําดับขัน้ตอน

ดังนี้ 
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3.3.1  กําหนดจุดประสงคในการสรางแบบสังเกตและประเมนิ 

พฤตกิรรมดานการเอาตัวรอดตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญสําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6  

สําหรับใชในการสังเกตและประเมนิพฤตกิรรมการเอาตัวรอดดานการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  

ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัตไิดทันเวลา  โดยแตละดานจะศกึษา

พฤตกิรรมของนักเรยีนที่แสดงออกมาวาเปนการแสดงออกดวยตนเอง  โดยการแนะนําของ

ผูอื่น  โดยดูตัวอยางจากผูอื่น  หรอืปฏบิัตไิมไดเลย  ซึ่งแบบสังเกตและประเมนิพฤตกิรรม

ดังกลาวใชในสังเกตพฤตกิรรมนักเรยีนในระหวางการปฏบิัตกิจิกรรมตามสถานการณที่

กําหนดให 

3.3.2  กําหนดกรอบพฤตกิรรมการอยูรอดของแบบสังเกตและ

ประเมนิพฤตกิรรม  โดยดําเนนิการดังนี้ 

3.3.2.1  ศกึษาเปาหมายของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษา  จุดประสงคการเรยีนรูและเนื้อหาในหนวยการเรยีนรู  ทักษะ                 

การอยูรอดของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา  ช้ันประถมศกึษาปที่  6   

3.3.2.2  ศกึษาทฤษฎแีละวธิกีารสรางแบบบันทกึพฤตกิรรม 

3.3.2.3  สรางแบบบันทกึพฤตกิรรมตามพฤตกิรรมการอยู

รอดแบบมาตราสวนประเมนิคา  จํานวน  5  ดาน  ไดแก  การควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ   

ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัตไิดทันเวลา  โดยแตละดานมเีกณฑ               

การประเมนิพฤตกิรรม  4  ระดับ 

3.3.2.4  กําหนดเกณฑการใหคะแนนพฤตกิรรมนักเรยีนใน

การปฏบิัตกิจิกรรมการอยูรอดดานการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา  การแบง

หนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัตไิดทันเวลา  ตามพฤตกิรรมการแสดงออกของนักเรยีน  4  

ระดับ  ดังนี้ 

ระดับ  4  หมายถงึ  นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมไดดวยตนเอง 

         ได  3  คะแนน 

ระดับ  3  หมายถงึ  นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมภายใต 

       การแนะนําของผูอื่น  ได  2  คะแนน 

ระดับ  2  หมายถงึ  นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมโดยดูตัวอยาง 

         จากผูอื่น  ได  1  คะแนน 

ระดับ  1  หมายถงึ  นักเรยีนไมแสดงพฤตกิรรมการอยูรอด 

        เลย    ได  0  คะแนน 



 

 

 

101 

 
3.3.2.5  ตรวจสอบคุณภาพของแบบสังเกตและบันทกึ

พฤตกิรรมการอยูรอดในขณะปฏบิัตกิจิกรรมที่เกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  ดังนี้ 

3.3.2.5.1  นําแบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมที่

สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒจํิานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาในขัน้ตอนของ  

การวพิากษหลักสูตร  ซึ่งผูทรงคุณวุฒไิดเสนอแนะใหแกไขพฤตกิรรมการอยูรอดแตละ

พฤตกิรรมควรมรีายละเอยีดบงช้ีใหเห็นชัดเจน  โดยใหนํารายละเอยีดทางพฤตกิรรมที่แยกไว

นอกตารางมาบรรจุในแบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมจึงจะทําใหแบบบันทกึนี้มคีวามเที่ยง

และความตรง   

3.3.2.5.2  นําแบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมที่

ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิ ไปทดลองใชกับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  

โรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  โดยผูวจัิยใหผูเรยีนไดลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมการอยูรอดจาก        

ภัยพบิัตติามสถานการณที่สรางขึ้น  พรอมทัง้บันทกึพฤตกิรรมการอยูรอดที่แสดงออกของ

นักเรยีนเปนรายบุคคล   

3.3.2.5.3  นําผลที่ไดมาคํานวณหาคาความเที่ยง

ของแบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมทัง้ฉบับตามวธิกีารหาคาสัมประสทิธิ์อัลฟาของครอนบาค  

(Conbach’s  Alpha  Coefficient)  ผลการวเิคราะหพบวา  ความเที่ยงของแบบบันทกึพฤตกิรรม

เมื่อใชกับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6  มคีาเทากับ  0.79  ดังนัน้  จึงถอืวาแบบบันทกึ

พฤตกิรรมมคีุณภาพเหมาะสมที่จะนําไปใชกับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6   

3.4  แบบสอบถามดานการนําความรูไปใชในการแกปญหาเมื่อประสบกับภัย

พบิัตทิางธรรมชาตผูิวจัิยดําเนนิการสรางแบบสอบถามดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา  

เมื่อประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  ตามลําดับ

ขัน้ตอนดังนี้ 

3.4.1  กําหนดจุดประสงคในการสรางแบบสอบถาม  เพื่อใชสอบถาม

นักเรยีนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  เกี่ยวกับการนําความรูไปใชในการแกปญหา  ซึ่ง

แบบสอบถามดังกลาวใชสําหรับสอบถามนักเรยีนหลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญ

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาแลว 

3.4.2  กําหนดกรอบเนื้อหาสาระของแบบสอบถาม  ซึ่งผูวจัิยได

ดําเนนิการดังนี้ 
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3.4.2.1  ศกึษาเปาหมายของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษา  จุดประสงคการเรยีนรูและเนื้อหาในหนวยการเรยีนรู  ทักษะ              

การอยูรอดของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา  ช้ันประถมศกึษาปที่  6   

3.4.2.2  ศกึษาทฤษฎแีละวธิกีารสรางแบบสอบถาม 

3.4.2.3  สรางแบบสอบถามแบบปลายเปด  จํานวน  7  ขอ    

3.4.2.4  ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม  โดย

ดําเนนิการดังนี้ 

3.4.2.4.1  นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นไปให

ผูทรงคุณวุฒจํิานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาในขัน้ตอนของการวพิากษ

หลักสูตร  ซึ่งผูทรงคุณวุฒไิดเสนอแนะใหแกไขการใชภาษาที่เขาใจงาย  ไมตองตคีวามอกี  

และใหเหมาะสมกับวัยของนักเรยีนช้ันประถมศกึษา 

3.4.2.4.2  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไข            

ตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิ ไปทดลองใชกับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  โรงเรยีน             

วัดราษฎรศรัทธาธรรม  เพื่อศกึษาความเขาใจและพฤตกิรรมของนักเรยีนที่มตีอสถานการณ          

ที่เปนปญหาหลังจากผูเรยีนไดเรยีนรูเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดํารงชีวติในขณะ

ประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตแิละการอยูรอดแลว     

6.  ข้ันตอนการดําเนินการวจัิย 

ผูวจัิยไดดําเนนิการวจัิยดวยการวจัิยกึ่งทดลอง  (Quasi – Experimental  Research)   

ในปการศกึษา  2554  ตามขัน้ตอนการวจัิยดังนี้ 

6.1  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

6.1.1  ประชากรที่ใชในการศึกษาครัง้นี้  เปนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาที่เรยีน

ลูกเสอืสามัญในช้ันประถมศึกษาปที่  4 – 6  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษา

พระนครศรอียุธยา เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธกิาร  

6.1.2  กลุมตัวอยาง  ผูวจัิยเลอืกกลุมตัวอยางนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6  

โรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  อําเภอบางปะอนิ  จังหวัดพระนครศรอียุธยา  ปการศกึษา  

2554  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาพระนครศรอียุธยา  เขต  2  จํานวน  

30  คน  ซึ่งไดมาโดยการเลอืกแบบเจาะจง  (Purposive  Selection)  โดยกลุมตัวอยางที่ใชใน

การทดลองหลักสูตรตองมคีุณสมบัตดิังนี้ 

1.2.1  มสีุขภาพสมบูรณ  แข็งแรง   

1.2.2  ไมพกิารทางรางกาย 
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1.2.3  ไมมโีรคประจําตัว 

1.2.4  มาเรยีนสมํ่าเสมอ  หรอืไมขาดเรยีนตอเนื่อง 

1.2.5  ไดรับการสนับสนุนจากพอแม  และผูปกครอง 

6.2  การดําเนนิการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  มดีังนี้ 

6.2.1  แบบแผนการทดลอง  การทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เปนการทดลองแบบ  Single  Group  

Time – Series  Design  ดังปรากฏตามแผนภาพที่  8  ดังนี้ 

แผนภาพที่  8  แบบแผนการทดลอง 

 

 

 

เมื่อ O11 ... O14  หมายถงึ การทดสอบ ความรูกอนการจัดกจิกรรม 

การเรยีนการสอนตามหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น  

X  หมายถงึ การจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนในเนื้อหา  

    ตามหลักสูตร ลูกเสอืสามัญที่พัฒนาขึ้น  

O21 ... O24 หมายถงึ การทดสอบ ความรูและศกึษาพฤตกิรรม 

หลังการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนตาม 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญที่พัฒนาขึ้น 

6.2.2  บทบาทของผูวจัิยและผูชวยวจัิย  การทดลองใชหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ผูวจัิยไดรวมประชุมให

ความรูแกผูชวยวจัิยเพื่อทําความเขาใจในความหมาย  ขอบเขตของพฤตกิรรมการอยูรอดจาก

การปฏบิัตกิจิกรรม  การใชแบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรม  ใหมคีวามเขาใจตรงกันเพื่อไมให

มขีอผิดพลาดในขณะสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมผูเรยีน  และใหไดระดับคะแนนอยูในระดับ

เดยีวกับผูวจัิยดําเนนิการดวยตนเอง 

6.2.3  การดําเนนิการเก็บขอมูลและวเิคราะหขอมูล  ผูวจัิยไดดําเนนิการเก็บ

ขอมูลและวเิคราะหขอมูล  ตามแนวทางการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ                    

การผจญภัยศกึษา  โดยมขีัน้ตอนและรายละเอยีดดังนี้ 

ชวงท่ี  1  การเก็บขอมูลพื้นฐานดานความรูและความตองการใน                  

การเรยีนรูในวชิาลูกเสอืสามัญ  ผูวจัิยไดดําเนนิการดังนี้ 

O11  X  O21       O12  X  O22       O13  X  O23      
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1.1  นําแบบสํารวจขอมูลและความตองการขัน้พื้นฐานไปใหผูเรยีน

ตอบคําถาม  เพื่อใหไดขอมูลดานเนื้อหาเบื้องตนที่ผูเรยีนตองการเรยีนรูมาใชในการพัฒนา

หลักสูตรลูกเสอื   

1.2  นําแบบสํารวจขอมูลและความตองการขัน้พื้นฐานไปให

ผูปกครองนักเรยีน  และคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  ตอบคําถามเพื่อใหไดขอมูล

เบื้องตนที่ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานตองการใหผูเรยีนไดเรยีนรูและ

เปนแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืตอไป 

ผูวจัิยนําขอมูลเบื้องตนที่ไดจากการสํารวจความตองการของผูเรยีน  

ผูปกครอง  และคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  มาใชเปนขอมูลพื้นฐานในการพัฒนา

หลักสูตรลูกเสอื  ช้ันประถมศกึษาปที่  6  และเพื่อตอบคําถามในการวจัิยดังนี้ 

1.  หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น                  

พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดมลีักษณะอยางไร 

2.  เมื่อนักเรยีนไดเรยีนตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดแลว  

พฤตกิรรมการอยูรอดมีการพัฒนาไปอยางไร 

ขอมูลที่ไดจากการสํารวจความตองการของผูเรยีน  ผูปกครอง  และคณะกรรมการ

สถานศกึษาขัน้พื้นฐานเปนขอมูลเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตแิละการอยูรอด  จะถูกนํามา

ตรวจสอบทศิทางของเนื้อหาวาเปนไปในทางใด  มคีวามเหมอืนหรอืแตกตางกันอยางไร  หาก

ขอมูลที่ไดยังไมเพยีงพอ  ผูวจัิยใชแบบสัมภาษณลงไปเก็บขอมูลกับผูเรยีน  ผูปกครอง  และ

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานดวยตนเองอกีครัง้หนึ่ง  ทัง้นี้เพื่อใหไดขอมูลที่เพยีงพอ  

ครบถวน  มคีวามสอดคลองกับการสํารวจในครัง้แรก  และมขีอมูลที่สนับสนุนกันมากนอย

เพยีงใด   

ชวงท่ี  2  การสรางเอกสารหลักสูตรและทําแผนการจัดการเรยีนรู 

ผูวจัิยนําขอมูลในดานความรูเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาติและ

พฤตกิรรมการอยูรอดมาเปนขอมูลในการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญ

ภัยศกึษา  จัดสรางเอกสารหลักสูตร  และทําแผนการจัดการเรยีนรู  เพื่อใหไดคําตอบสําหรับ

คําถามการวจัิย  โดยมขีัน้ตอนการสรางหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ดังนี้ 
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2.1  เก็บขอมูลพื้นฐานดานสภาพพื้นที่และปญหาในทองถิ่น  ความรู

ที่เกี่ยวกับเนื้อหา  พฤตกิรรม  และความตองการในการเรยีนรูในวชิาลูกเสอืสามัญ  เพื่อเปน

ขอมูลที่สําคัญสําหรับการสรางหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

2.2  กําหนดวสิัยทัศนของหลักสูตร  ผูวจัิยกําหนดวสิัยทัศนของ

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาจากวสิัยทัศนของโรงเรยีน  วัตถุประสงค

ของการลูกเสอื  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาตวิาดวยการปกครอง  หลักสูตรและวชิาพเิศษ

ลูกเสอืสามัญ และความตองการของผูเรยีน  ผูปกครอง  คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  

และพฤตกิรรมการอยูรอด   

2.3  สรางพันธกจิ  เพื่อใหหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ               

การผจญภัยศกึษาบรรลุวสิัยทัศนที่ตัง้ไว 

2.4  กําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตร  เปนการกําหนดคุณภาพของ

ผูเรยีนตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา 

2.5  กําหนดสาระของหลักสูตร  เพื่อจัดทําคําอธบิายหลักสูตร    

หนวยการเรยีนรู  และหนวยการเรยีนรูยอย  โดยพจิารณาจากวัตถุประสงคของหลักสูตร    

วัตถุประสงคของการลูกเสอื  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาติ  แนวคดิการผจญภัยศกึษา                        

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  และความตองการของผูเรยีน  ผูปกครอง  และคณะกรรมการ

สถานศกึษาขัน้พื้นฐาน 

2.6  กําหนดคาบเวลาเรยีนและโครงสรางเวลาเรยีน  ผูวจัิยกําหนด

คาบเวลาเรยีนและโครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษา  ใหสอดคลองกับสาระและวัตถุประสงคของหลักสูตร 

2.7  กําหนดแนวทางการจัดการเรยีนรูและการประเมนิผล  ผูวจัิย

กําหนดแนวการจัดการเรยีนรู  และแนวการวัดและประเมนิผล  ใหสอดคลองกับสาระของ

หลักสูตร  คาบเวลาเรยีน  และวัตถุประสงคของหลักสูตร 

2.8  สรางเอกสารหลักสูตร  ผูวจัิยสรางเอกสารหลักสูตรลูกเสอืเพื่อ

ใชแนวทางในการจัดการเรยีนรูใหกับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  โดยเอกสารหลักสูตรมี

สวนประกอบที่สําคัญ  ๆ  ไดแก  วสิัยทัศน  พันธกจิ  วัตถุประสงคของหลักสูตร  สาระของ

หลักสูตร  คําอธบิายหลักสูตร  หนวยการเรยีนรู  หนวยการเรยีนรูยอย  โครงสรางเวลาเรยีน  

แนวการจัดการเรยีนรู  แนวการวัดและประเมนิผล  และแหลงเรยีนรู  

2.9  ประเมนิหลักสูตร  เปนการวพิากษหลักสูตรโดยผูเช่ียวชาญ   

ดานหลักสูตร  การสอนลูกเสอื  และดานภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ทัง้นี้เพื่อประเมนิความถูกตอง
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ของเนื้อหา  และความสอดคลองขององคประกอบหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ                          

การผจญภัยศกึษา 

2.10  ปรับปรุงหลักสูตร  ผูวจัิยนําคําแนะนําที่ไดจากผูเช่ียวชาญ  มา

ใชในการปรับปรุงหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา  เพื่อใหไดหลักสูตรที่มี

ความถูกตองดานเนื้อหา  มอีงคประกอบที่สอดคลองกัน  และมกีจิกรรมการจัดการเรยีน             

การสอนที่เหมาะสมกับวัยของผูเรยีน 

ชวงท่ี  3  การดําเนินการทดลองและประเมนิคุณภาพของหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษา 

การดําเนนิการทดลองและประเมนิคุณภาพของหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลลโดยการทดลองใชหลักสูตร  

ผูวจัิยไดดําเนนิการตามขัน้ตอนตอไปนี้ 

1.  การดําเนนิการทดลอง  ผูวจัิยดําเนนิการทดลองหลักสูตร  2  

ระยะดังนี้ 

ระยะที่  1  การทดลองภาคความรู  ผูวจัิยนําหลักสูตรลูกเสอื

สามัญมาดําเนนิการทดลองกับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ในปการศกึษา  2554  ตัง้แต

เดอืนมถิุนายน  2554  ถงึเดอืนกุมภาพันธ  2555  สาระที่นํามาทดลองใชประกอบไปดวย                  

ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ 

ไดแก การปฐมพยาบาลเบื้องตน  การอานและเขยีนแผนที่อยางงาย  การอานและใชเข็มทศิ  

เชือกและการใชเชือกชวยชีวติ มดีและการใชมดี และการดํารงชีวติในขณะตกอยูในสถานการณ

ภัยพบิัตทิางธรรมชาตแิละสิ่งของเครื่องใชที่จําเปนเมื่อเกดิภัยพบิัต ิ สําหรับการสื่อสารหรอื

การสงสัญญาณเพื่อขอความชวยเหลอืและระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัต ิ ผูเรยีนไดเรยีนรูเกี่ยวกับ

การใชไฟเพื่อการดํารงชีวติ  และการปลูกพชืผักสวนครัวโดยไมใชดนิ  โดยกลุมตัวอยางไดรับ

การสอนดวยหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา  เพื่อเสรมิสรางทักษะ                   

การอยูรอด  ซึ่งเปนไปตามแนวทางการจัดการเรยีนรูตามหลักสูตร 

ระยะที่  2  การทดลองภาคสนาม  ผูวจัิยนําผูเรยีนไปอยูคาย

พักแรม  เพื่อฝกปฏบิัตทิักษะการอยูรอดระหวางวันที่  29  กุมภาพันธ  2555  ถงึวันที่  3  

มนีาคม  2555  รวมเวลา  4  วัน  3  คนื  ณ  โรงเรยีนสงครามพเิศษ  ศูนยสงครามพเิศษ  

คายสมเด็จพระนารายณมหาราช อําเภอเมอืง  จังหวัดลพบุร ี เพื่อศกึษาพฤตกิรรมการอยูรอด

เมื่อตองประสบกับภัยพบิัตใินสถานการณที่กําหนด  ตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญที่สรางขึ้นใน

ดานการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัติ
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ไดทันเวลา  ซึ่งผูวจัิย  ผูชวยวจัิย  และผูเช่ียวชาญจากหนวยรบพเิศษไดรวมประชุมปรกึษากัน

ถงึแนวทางการฝกปฏบิัตใิหมคีวามเขาใจตรงกัน  เพื่อใหบรรลุถงึวัตถุประสงคของหลักสูตร  

โดยคํานงึถงึวัยวุฒ ิและความปลอดภัยที่จะเกดิขึ้นกับผูเรยีนเปนหลัก ดังปรากฏตามตารางที่ 3  

ตอไปนี้ 

 

ตารางที่  3  การฝกกจิกรรมภาคสนามตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญโดยการอยูคายพักแรม  

 

วัน เดอืน ป เวลา วชิา ผูรับผดิชอบ สถานท่ี 

29 

กุมภาพันธ 

55 

10.00 - 11.00  น. 

 

 

 

11.00 - 11.30  น. 

 

11.30 - 12.30  น. 

 

12.30 - 14.00  น. 

14.00 - 16.00  น. 

16.00 - 18.00  น. 

 

18.00 - 19.00  น. 

  

 

19.00 - 22.00  น. 

 

22.00  น. 

-  เดนิทางถงึ  รร.สพศ.ศสพ. 

-  แบงกลุม – เรียกแถว  

-  สักการะเทพเจาเอราวัณ 

-  พธีิมอบการบังคับบัญชา 

-  เขาท่ีพัก/เปลี่ยนเคร่ือง 

    แตงกาย 

-  รับประทานอาหารกลางวัน 

 

-  ละลายพฤติกรรม 

-  ไตหนาผาจําลอง 

-  ทดสอบกําลังใจกระโดดหอ 

    สูง 34  ฟุต 

-  พักผอน / ทําภารกจิสวนตัว  

   / รับประทานอาหารเย็น 

 

-  ฝกกจิกรรมการอยูรอด 

   จากวาตภัย 

-  สวดมนต / เขานอน 

 

ครูฝก 

ครูฝก 

ครูฝก 

ครูฝก 

ครูเวร 

 

ครูเวร 

 

ครูฝก 

ครูฝก 

ครูฝก 

 

ครูเวร 

 

 

ครูฝก 

 

ครูเวร 

 

ศาลเทพเจาเอราวัณ 

ศาลเทพเจาเอราวัณ 

ศาลเทพเจาเอราวัณ 

ศาลเทพเจาเอราวัณ 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

สนามฝก 

สนามฝก 

สนามฝก 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

สนามฝก 

 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

 

1               

มนีาคม              

55 

05.30 - 06.00 น. 

06.00 - 07.00 น. 

 

07.00 - 08.00 น. 

 

08.00 - 12.00  น. 

 

-  ตื่นนอน /ทําภารกจิสวนตัว 

-  กายบริหาร / ความสะอาด 

    เขตสุขา 

-  รับประทานอาหาร / 

    เคารพธงชาติ 

-  กจิกรรมการเรียนรูในฐาน 

-  การปฐมพยาบาล 

ครูเวร 

ครูเวร 

 

ครูเวร 

 

ครูฝก 

 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

สนามฝก 
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ตารางที่  3  (ตอ) 

 

วัน เดอืน ป เวลา วชิา ผูรับผดิชอบ สถานท่ี 

  

 

 

 

12.00 - 13.00  น. 

13.00 - 17.00  น. 

 

17.00 - 19.00  น. 

 

19.00 - 21.00  น. 

 

 

 

 

 

 

21.00  น. 

-  การใชเชือกชวยชีวติ 

-  การดํารงชีพในขณะเกดิ 

ภัยพบัิติ 

-  การอานและเขยีนแผนท่ี 

-  รับประทานอาหารกลางวัน 

-  ฝกกจิกรรมการอยูรอด 

จากอุทกภัย 

-  พักผอน /ทําภารกจิสวนตัว 

/รับประทานอาหารเย็น 

-  เร่ืองเลารอบกองไฟ 

-ความรูจากการปฏบัิติ 

-ขอด/ีขอเสยีของการฝก 

  ปฏบัิติ 

-ขอบกพรองท่ีควรปรับปรุง 

-การละเลน / เกม / เพลง 

-บันทึกการเรียนรู 

-  สวดมนต / เขานอน 

 

 

 

 

 

ครูเวร 

ครูฝก 

 

ครูเวร 

 

พัน. ปจว. 

 

 

 

 

 

 

ครูเวร 

 

 

 

 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

สนามฝก 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

สนามฝก 

 

 

 

 

 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

 

2               

มนีาคม              

55 

05.30 - 06.00 น. 

06.00 - 07.00 น. 

 

07.00 - 08.00 น. 

 

08.00 - 12.00  น. 

 

12.00 - 13.00  น. 

 

13.00 - 18.00  น. 

 

18.00 - 19.00  น. 

 

- ตื่นนอน / ทําภารกจิสวนตัว 

- กายบริหาร /  

   ความสะอาดเขตสุขา 

- รับประทานอาหาร /   

   เคารพธงชาติ 

- การดํารงชีพในขณะเกดิ 

   ภัยพบัิติ 

- รับประทานอาหารกลางวัน 

 

- ฝกกจิกรรมการอยูรอด 

   จากแผนดนิไหวและอัคคภัีย 

- พักผอน / ทําภารกจิสวนตัว  

   / รับประทานอาหารเย็น 

ครูเวร 

ครูเวร 

 

ครูเวร 

 

ครูฝก 

 

ครูเวร 

 

ครูฝก 

 

ครูเวร 

 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

สนามฝก 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

สนามฝก 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 
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ตารางที่  3  (ตอ) 

 

วัน เดอืน ป เวลา วชิา ผูรับผดิชอบ สถานท่ี 

 19.00 - 21.00  น. 

 

 

 

- เร่ืองเลารอบกองไฟ 

1. ความรูจากการปฏบัิติ 

2. ขอด/ีขอเสยีของการฝก 

   ปฏบัิติ 

ครูฝก 

 

 

 

สนามฝก 

 

 

 

  

 

21.00  น. 

 

3. ขอบกพรอง / ปรับปรุง 

4. การละเลน / เกม / เพลง 

5. บันทึกการเรียนรู 

-  สวดมนต / เขานอน 

 

 

 

ครูเวร 

 

 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

3                 

มนีาคม               

55 

05.30 - 06.00 น. 

06.00 - 07.00 น. 

 

07.00 - 08.00 น. 

 

08.00 - 10.00  น. 

10.00 - 12.00  น. 

12.00 - 13.00  น. 

 

13.00 - 15.00  น. 

 

15.00  น. 

 

- ตื่นนอน/ทําภารกจิสวนตัว 

- กายบริหาร / ความสะอาด 

    เขตสุขา 

-  รับประทานอาหาร /  

    เคารพธงชาติ 

-  การหลกีเลี่ยงสัตวมพีษิ 

-  การปดการฝกอบรม 

- รับประทานอาหารกลางวัน 

 

-  ชมพพิธิภัณฑทหารรบ 

    พเิศษ 

-  เดนิทางกลับ 

ครูเวร 

ครูเวร 

 

ครูเวร 

 

ครูฝก 

ครูฝก 

ครูเวร 

 

- 

- 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

สนามฝก 

พัน.นร.รร.สพศ.ศสพ. 

โรงเลี้ยง 

รร.สพศ.ศสพ. 

พพิธิภัณฑทหารรบ

พเิศษ 

- 

 

2.  การดําเนนิการหลังการทดลอง  หลังจากเสร็จสิ้นการจัด                       

การเรยีนรูแลว  ผูวจัิยไดทําการวัดและประเมนิผลดานความรูความเขาใจกับกลุมตัวอยางที่

เกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตกิารทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา การอยูรอด

เมื่อประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และการตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการนําความรูไปใช      

ในสถานการณที่เปนปญหา   

6.3  การวเิคราะหขอมูล  ผูวจัิยศกึษาคาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบความรู             

ความเขาใจ  การนําความรูไปใชในการแกปญหา  และการสังเกตและประเมนิพฤตกิรรม
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นักเรยีนในการปฏบิัตกิจิกรรม  จากการเรยีนดวยหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ                    

การผจญภัยศกึษาที่พัฒนาขึ้น  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  SPSS  15.0  for  Windows  ดังนี้ 

6.3.1  การเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยดานความรูความเขาใจจากการทดลอง

ใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา  โดยหาคารอยละ  คาเฉลี่ย ( X )  

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ..DS )  โดยการทดสอบคาท ี(t-test)  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ.05   

6.3.2  การเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา  

จากการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา  โดยหาคารอยละ  

คาเฉลี่ย  ( X )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( ..DS )  โดยการทดสอบคาท ี (t-test)  ที่ระดับ

นัยสําคัญทางสถติ ิ.05 

6.3.3  การเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลี่ยดานการสังเกตและบันทกึพฤตกิรรม

นักเรยีนในขณะปฏบิัตกิจิกรรม  จากการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญ

ภัยศกึษา  โดยหาคารอยละ  คาเฉลี่ย  ( X )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( ..DS )  การทดสอบคา

ท ี (t-test)  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ.05 

6.3.4  วเิคราะหคะแนนเฉลี่ยจากการสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมของ

นักเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมการอยูรอดจากภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ โดยการใชการทดสอบ

คาท ี (t-test)  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ.05  โดยหาคาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

และแปลความหมายของคาเฉลี่ยตามทักษะการอยูรอด  4  ระดับดังนี้ 

คาเฉลี่ย  0.00 – 0.75  หมายถงึ  นักเรยีนไมแสดงพฤตกิรรมการอยูรอดเลย     

คาเฉลี่ย  0.76 – 1.50  หมายถงึ  นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมการอยูรอด 

โดยดูตัวอยางจากผูอื่น   

คาเฉลี่ย  1.51 – 2.25  หมายถงึ  นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมการอยูรอด 

ภายใตการแนะนําของผูอื่น   

คาเฉลี่ย  2.26 – 3.00  หมายถงึ  นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมการอยูรอดได

ดวยตนเอง 

6.4  การนําเสนอขอมูล  ผูวจัิยนําเสนอขอมูลที่ไดจากการวจัิย  2  ลักษณะคอื 

6.4.1  การนําเสนอขอมูลเชิงปรมิาณ  ผูวจัิยนําเสนอขอมูลโดยใชตาราง

คาสถติ ิ คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนของผูเรยีนซึ่งเปนผลจากการทดลองใช

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลลของผูเรยีน  

โดยใชแบบทดสอบความรูความเขาใจ  แบบทดสอบดานการนําความรูไปใชใน การแกปญหา  

และแบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมนักเรยีนในการปฏบิัตกิจิกรรม   
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6.4.2  การนําเสนอขอมูลเชิงคุณภาพ  ผูวจัิยนําเสนอขอมูลที่เปนพัฒนาการ

ของพฤตกิรรมการอยูรอดที่สังเกตไดจากการปฏบิัตกิจิกรรม  บันทกึการเรยีนรู  แบบสังเกต

และบันทกึพฤตกิรรมนักเรยีนในขณะปฏบิัตกิจิกรรม  แบบบันทกึการสัมภาษณ  แบบสอบถาม

ดานการนําความรูไปใชในการแกปญหาเมื่อประสบภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ประกอบการ

วเิคราะหขอมูลตาง ๆ  ในการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  เพื่อยนืยันการตคีวามหมาย             

และใหหลักฐานเชิงประจักษของขอคนพบที่ไดจากการวจัิย 
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บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

จากการวจัิยเพื่อพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีน

ประถมศกึษา  มผีลการวเิคราะหขอมูลแบงเปน  2  ตอนดังนี้ 

ตอนที่  1  ผลการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีน

ประถมศกึษา 

ตอนที่  2  ผลการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของ

นักเรยีนประถมศกึษา 

ตอนท่ี  1  ผลการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษาของ 

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะ 

การอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา 

การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศกึษา   

ไดดําเนนิการตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ทําใหไดหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญที่เสรมิสรางความรูความเขาใจและมทีักษะในการอยูรอดจากสถานการณภัย

พบิัต ิ โดยหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล

มกีารดําเนนิการตามรายละเอยีดในขัน้ตอนตอไปนี้ 

ขัน้ที่  1  การกําหนดวสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ขัน้ที่  2  การสรางพันธกจิของโรงเรยีนวาดวยหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ 

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ขัน้ที่  3  การกําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ                       

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ขัน้ที่  4  การกําหนดสาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 
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ขัน้ที่  5  การกําหนดคําอธบิายของหลักสูตร  หนวยการเรยีนรู  หนวยการเรยีนรู

ยอยและโครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ขัน้ที่  6  การกําหนดแนวการจัดการเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ขัน้ที่  7  การกําหนดแนวทางการประเมนิผลการเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ขัน้ที่  8  การกําหนดแหลงเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ขัน้ที่  9  การประเมนิคุณภาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

รายละเอยีดของการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา 

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษา  มรีายละเอยีดการดําเนนิการ

ดังตอไปนี้ 

ข้ันท่ี  1  การกําหนดวสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษา 

   ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  

วสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  

พาวเวลล  ที่เนนการเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีน

ประถมศกึษา  ซึ่งผูวจัิยกําหนดจากการวเิคราะหขอมูลในดานตาง  ๆ  ดังนี้ 

1.1  ขอมูลสภาพพื้นที่และปญหาของจังหวัดพระนครศรอียุธยา   

1.1.1  ขอมูลสภาพพื้นที่ของจังหวัดพระนครศรอียุธยา 

จังหวัดพระนครศรอียุธยาเปนที่ราบลุมและทุงนา  เกดิจากการทับถมของ

ตะกอนจากทะเลและแมน้ําจนตื้นเขนิ  กลายเปนแผนดนิหรอืที่ราบลุมแมน้ําเจาพระยาขึ้น  ไมมี

ภูเขาอยูสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลางประมาณ  3.5 – 5  เมตร  มแีมน้ําไหลผาน ๔ สาย 

ไดแก แมน้ําเจาพระยา แมน้ําปาสัก แมน้ําลพบุรี และแมน้ํานอย  นอกจากนี้ยังมลีําคลองธร 

รมชาตแิละคลองขุดอกีมากมาย  เมื่อถงึฤดูน้ําหลากก็จะพัดพาตะกอนจากตนน้ํามาทวมตามที่

ลุม  เปนที่ราบลุมอันอุดมสมบูรณ  กลายเปนอูขาวอูน้ําที่สําคัญของประเทศตัง้แตอดตีจนถงึ

ปจจุบัน  (คณติา เลขะกุล,  2550)  นอกจากนี้จังหวัดพระนครศรอียุธยายังตัง้อยูบนรอยเลื่อน
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ปาโมก  รอยเลื่อนผักไห  รอยเลื่อนเจาพระยา  รอยเลื่อนองครักษ  และที่สําคัญและมี

ผลกระทบตอจังหวัดพระนครศรอียุธยาคอื  รอยเลื่อนศรสีวัสดิ์  (อดศิร ฟุงขจร,  2552) 

1.1.2  สภาพปญหาของจังหวัดพระนครศรอียุธยา   

สภาพปญหาของจังหวัดพระนครศรอียุธยามคีวามสอดคลองกับสภาพ           

ความเปลี่ยนแปลงทางดานกายภาพ  และสภาพภูมอิากาศที่เกดิขึ้นทั่วไปในประเทศไทยและ

หลายประเทศทั่วโลก  จนกลายเปนภัยพบิัตทิี่สรางความเสยีหายใหเกดิขึ้นแกทรัพยสนิและ

มนุษยโดยตรง  ซึ่งโรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรมและชุมชนโดยรอบมทีําเลที่ตัง้อยูในจังหวัด

พระนครศรอียุธยา  ซึ่งเปนที่ราบลุมต่ําอยูใกลแมน้ําเจาพระยา  แมน้ําปาสักและแมน้ําลพบุร ี 

นอกจากนี้ยังตัง้อยูบนรอยเลื่อนมหาราช  จังหวัดพระนครศรอียุธยา  รอยเลื่อนองครักษ  

จังหวัดนครนายก  และมโีอกาสที่จะไดรับผลกระทบจากรอยเลื่อนศรสีวัสดิ์  จังหวัดกาญจนบุร ี 

ตลอดจนมทีําเลที่ตัง้อยูตดิกับนคิมอุตสาหกรรม  2  แหง  ไดแก  นคิมอุตสาหกรรมบางปะอนิ

และนคิมอุตสาหกรรมไฮเทค  อําเภอบางปะอนิ  จังหวัดพระนครศรอียุธยา  ซึ่งผูคนที่อาศัยอยู

โดยรอบขาดความเช่ือม่ันเกี่ยวกับน้ําและอากาศวาจะมคีวามปลอดภัย  จนชุมชนไมกลาเสี่ยงที่

จะนําน้ําในแหลงน้ํา  พชืผักตามธรรมชาต ิ หรอืแมแตสัตวน้ํามาใชเพื่อการบรโิภค  ซึ่งนับวัน

เหตุการณภัยพบิัตจิะทวคีวามรุนแรงขึ้น  การเตรยีมพรอมอยูเสมอจะชวยใหรอดพนหรอือยู

รอดในสถานการณภัยพบิัตไิดเปนอยางดี 

1.2  ขอมูลสภาพปญหาและความตองการของผูเรยีน  ผูปกครอง  และ

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  ซึ่งเปนความตองการที่ผูเรยีนจะไดรับจากการศึกษา

เนื้อหาทางดานภัยพบิัตทิางธรรมชาติในดานทักษะการอยูรอดเมื่อตองประสบกับภัยพบิัต ิ            

ทางธรรมชาต ิ ซึ่งดังนี้ 

1.2.1  ขอมูลความตองการของนักเรยีน  นักเรยีนไดใหขอมูลที่เปน                 

ความตองการในการมสีวนรวมและเปนประโยชนตอการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญ              

ดังปรากฏตามหลักฐานเชิงประจักษตอไปนี้ 

“.........ถาใหเลอืก  ก็อยากเรยีนเรื่องที่ตื่นเตน  อยากออกไปเรยีน

นอกโรงเรยีนบาง  อยากปนเขา  อยากชวยเหลอืคนที่ลําบาก  อยากเปนนักกูภัย  อยากเรยีน

หลายอยางครับ.........” 

(เด็กชายภานุวัฒน  เผยโคกสูง  นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6,  17  พฤษภาคม  2553) 
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“.........หนูอยากเรยีนเรื่องอื่นบาง  ไมอยากทองกฎ  มันเยอะจําไมได  

ที่หนูเลอืกภัยธรรมชาต ิ เพราะเขาบอกวาจะมนี้ําทวม  หนูวายน้ําไมเปน  หนูจะไดหนไีด                 

ไมตายคะ.........” 

(เด็กหญงิวลิาสนี ี ดํานลิ  นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6,  17  พฤษภาคม  2553) 

 “.........ดูขาวเมอืงนอกแผนดนิไหว  นากลัว  หากบานที่เราอยูเปน

อยางนัน้  คงพังหมด  จะทํายังไง  คงตายกันหมด.........” 

(เด็กชายกันตทิัต  คงชู  นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6,  16  พฤษภาคม  2553) 

“.........อยากเรยีนเรื่องที่สนุก ๆ  ไปเรยีนที่อื่นบาง  ไมอยากอยูใน

หองเรยีน เบื่อ.........” 

(เด็กชายธนาวัฒน  โทนด ี นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6,  17  พฤษภาคม  2553) 

“.........บานเราอยูตดินคิมบางปะอนิ  พอบอกวาน้ํามสีารกนิไมได 

ตองซื้อน้ํากนิ  เสยีเงินมาก  เราจะรูไดยังไงวามสีารจรงิหรอืเปลา .........” 

(เด็กชายสหรัส  บุษบาเกดิ  นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6,  18  พฤษภาคม  2553) 

“.........ถาใหเลอืก  ผมอยากเรยีนวชิาลูกเสอืที่ไดออกไปลุย          

ขางนอก  ไมอยากนั่งเรยีนในหอง  ไมชอบรองเพลง  แตอยากเขาคาย.........”  

(เด็กชายชาญณรงค  ฤกษใหม  นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6,  20  พฤษภาคม  2553) 

“.........แมบอกวาธรรมชาตไิมเหมอืนเดมิ  ฝนตกน้ําทวม  ไม

เหมอืนเดมิ  ดนิไมเคยพังก็พังลง  น้ําไมทวมก็ทวม  กลัวตาย  แตแมบอกวาเราไมมเีงินไปซื้อที่

แถวอสีานเหมอืนคนอื่น  ตายกันอยูนี่แหละ.........” 

(เด็กหญงิรัตนภรณ  พันธุสําโรง  นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6,  20  พฤษภาคม  2553) 

“.........บานหนูน้ําทวมทุกปเลย  แคเขาบาง  เอวบาง  ทํายังงัยน้ําจะ

ไมทวม  หาของกนิยาก  ครูนาจะสอนใหพวกหนูปลูกผักที่ลอยน้ํา.........” 

(เด็กหญงินุชจร ี ศรบีุญเรอืง  นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6,  20  พฤษภาคม  2553) 

“.........เรยีนอะไรก็ไดที่สนุก  ตื่นเตน  แลวก็เอาไปใชได.........” 

(เด็กชายภูธเนศ  เณรตากลอง  นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6,  20  พฤษภาคม  2553) 
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“.........หนูเลอืกเรยีนภัยธรรมชาต ิ เพราะจะไดรูวาเปนยังไง.........”  

(เด็กหญงิสโรชา  ภาคมาลัย  นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6,  20  พฤษภาคม  2553) 

1.2.2  ขอมูลความตองการของผูปกครอง  ผูปกครองนักเรยีนไดใหขอมูล               

ที่เปนความตองการในการมสีวนรวมและเปนประโยชนตอการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญ             

ดังปรากฏตามหลักฐานเชิงประจักษตอไปนี้ 

“.........มขีาวลอืเกี่ยวกับโลกแตกบอย ๆ  ฟงแลวนากลัวมาก  สงสัย

จะเกดิขึ้นจรงิ  เพราะอะไร  ๆ  ก็เปลี่ยนไปหมด  เดี๋ยวน้ําทวม  แผนดนิไหว  บอกตรง ๆ เลยวา

กลัวมาก  อยากใหครูสอนใหเด็กบางวาจะทํายังไงจึงจะอยูได  กลัวเหลอืเกนิ.........” 

(นางสุรยีลภัส  โตไพบูลย  ผูปกครองเด็กหญงิอลษิา  โตไพบูลย,   23  พฤษภาคม  2553) 

  “..........วชิาลูกเสอืมแีตรองรําทําเพลง  นาจะใหเด็กไดเรยีนอยาง

อื่นบาง  เดี๋ยวนี้บานเรามแีตเหตุการณไมด ี เดี๋ยวภาคใตดนิถลม  ภาคเหนอืแผนดนิไหว  เมอืง

นอกก็ม ี เสยีหายกันเยอะ  หากตรงที่บาเราอยูเปนยังนัน้  คงตายกันหมด  ครูนาจะสอนเด็ก ๆ 

.........” 

(นายมานพ  ดํานลิ  ผูปกครองเด็กหญงิวลิาสนิ ี ดํานลิ,  29  พฤษภาคม  2553) 

“.........อยากใหครูเอาเรื่องน้ําทวม  แผนดนิไหว  ดนิภูเขาพัง  ที่

ประเทศเรากําลังเจออยูตอนนี้มาสอนเด็กม่ัง  บานผมที่ภาคเหนอือยูใกลเขายังโดนเลย.........” 

(นายชอง  เพชรครีรัีฐ  ผูปกครองเด็กหญงิศริวิรรณ  เพชรครีรัีฐ,  29  พฤษภาคม  2553) 

“.........ครูจะสอนอะไรก็ได  แตอยากใหคนรุนตอไปมันหนไีด  ไม

อยากเห็นมันตาย.........” 

(นายบุญหลาย  รักชาติ  ผูปกครองเด็กชายพงษพัฒน  รักชาต,ิ  30  พฤษภาคม  2553) 

 “.........นาจะใหนักเรยีนรูวาจะหนยีังไง  จะอยูยังไง  จะปลอดภัย  

จะอยู  จะกนิอะไร  หนไีปไหนก็ตาย.........” 

(นายสุรยิันต  บุญครอบ  ผูปกครองเด็กหญงินฤมล  บุญครอบ,  30  พฤษภาคม  2553) 

 “.........อยากใหลูกรูจักเอาตัวรอด  หากน้ําทวมโลกจรงิ  ตัวฉันก็ไม

หวังอะไร  แตไมอยากเห็นลูกตาย.........” 

(นางปยะมาศ  แยมสมพงษ  ผูปกครองเด็กหญงิจรญิญา  บุญนาค,  1  มถิุนายน  2553) 
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1.2.3  ความตองการของคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน

คณะกรรมการสถานศกึษาไดใหขอมูลที่เปนความตองการในการมสีวนรวมและเปนประโยชน

ตอการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญดังแสดงตามหลักฐานตอไปนี้ 

“.........เหตุการณบานเมอืงเราเปลี่ยนไป  มภัียอันตรายเกดิขึ้นมาก  

โรงเรยีนนาจะเอามาสอนเด็กบาง  โดยเฉพาะพวกภัยตาง  ๆ  นักเรยีนจะไดรูวธิชีวยตัวเองได

.........” 

(นายสําอางค  นัยสทิธิ์  ประธานคณะกรรมการสถานศึกษาขัน้พื้นฐาน,  16  พฤษภาคม  

2553) 

“.........หากมองดูในหลักสูตรลูกเสอืจรงิ  ๆ  แลว  ยังไมเห็นมสีวน

ไหนที่จะพูดถงึภัยธรรมชาตเิลย  แลวทุกวันนี้ประเทศเราก็เจอเหตุการณแบบนี้บอย  ๆ  นาจะ

นําเรื่องเหลานี้มาสอนใหนักเรยีนรูบาง อยางนอยจะเตรยีมตัวและชวยตัวเองได.........”  

(นางนวลอนงค  พรรณประทุม  ผูแทนครูโรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  ในคณะกรรมการ

สถานศกึษาขัน้พื้นฐาน,  20  พฤษภาคม  2553) 

“.........ในวชิาลูกเสอื  อยากใหนักเรยีนเรื่องที่สนุก  ตื่นเตน  

ชวยเหลอืตัวเองได  เด็กสมัยนี้ชวยเหลอืตัวเองไมเปนเลย  ตองคอยใหพอแมทําใหตลอด.........” 

(นางแปน  พรรณนยิม  กรรมการสถานศึกษาขัน้พื้นฐาน,  20  พฤษภาคม  2553) 

1.3  แนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  (Powell,  1960)

หมายถงึ  การจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนโดยการนําผูเรยีนออกไปสูสภาพแวดลอมที่แปลก

ใหมนอกหองเรยีน  ใหไดมปีฏสิัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาต ิ มกีารเรยีนรูถงึสภาพ

ปญหา  และแกปญหาที่ประสบนัน้ใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยการลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมกลางแจง

เปนสวนใหญ   

1.4  ทักษะการอยูรอด  หมายถงึ  การนําความรูความเขาใจ  ความสามารถทางดาน

ภัยพบิัตทิางธรรมชาตแิละการอยูรอดไปใชในการสถานการณที่เปนปญหา โดยมคีวามสามารถ 

ในการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  การเปนผูนํา  การรูจักแบงหนาที่กันปฏบิัตงิาน  และการ

ปฏบิัตไิดทันเวลา  เพื่อแกปญหาตามสถานการณจนประสบจนสําเร็จลุลวงไปไดดวยด ี 

ดํารงชีวติอยูไดอยางปลอดภัย 

1.5  วัตถุประสงคของการลูกเสอื  (ราชกจิจานุเบกษา,  2551  :  93)  ที่วา  “พัฒนา

ลูกเสอืทัง้ดานทางรางกาย สตปิญญา จิตใจ และศลีธรรม ใหเปนพลเมอืงด ี มคีวามรับผิดชอบ  
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และชวยสรางสรรคสังคมใหเกดิความสามัคคี  และมคีวามเจรญิกาวหนา  ทัง้นี้เพื่อใหเกดิ

ความสงบสุข  และความม่ันคงของประเทศชาติ  โดยใหลูกเสอืมนีสิัยเปนคนชางสังเกต  รูจัก

จดจํา  เช่ือฟงผูอื่น  พึ่งพาตนเองได  มคีวามซื่อสัตยสุจรติ  อยูในระเบยีบวนิัย  รูจักเห็นอกเห็น

ใจผูอื่น  รูจักบําเพ็ญตนเพื่อสวนรวม  มทีักษะในทําการฝมอื  ฝกฝนในการกจิกรรมตามความ

สนใจ  รูจักรักษาและสงเสรมิจารตีประเพณี วัฒนธรรม และความม่ันคงของประเทศชาติ”   

1.6  วสิัยทัศนของโรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม 

“โรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม มุงใหผูเรยีนไดรับการศึกษาขัน้พื้นฐานที่มี

คุณภาพ  และคุณธรรม  ยดึม่ันในความเปนไทย  สงเสรมิการใชนวัตกรรมและเทคโนโลย ี 

ชุมชนมสีวนรวมในการจัดการศกึษา  พัฒนาศักยภาพครู   อยูในสังคมไดอยางมคีวามสุข                

มรีะบบและมาตรฐานการจัดการศกึษาที่ดี” 

1.7  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาตวิาดวยการปกครอง หลักสูตรและวชิาพเิศษลูกเสอื

สามัญ ฉบับที่  13  พ.ศ. 2525  (สํานักงานคณะกรรมการบรหิารลูกเสอืแหงชาต,ิ  2525)  ที่

ไดระบุถงึหลักสูตรของลูกเสอืเอกวาประกอบไปดวย “การพึ่งตนเอง  การบรกิาร  การผจญภัย  

วชิาชางของลูกเสอื  ระเบยีบแถว  และวชิาพเิศษลูกเสอื” 

จากขอมูลดังกลาวขางตนสามารถวเิคราะหเพื่อนําไปสูการกําหนดวสิัยทัศนของ

หลักสูตรลูกเสอืสามัญดังปรากฏตามแผนภาพที่  9  ดังนี้ 
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แผนภาพที่  9  กรอบแนวคดิในการกําหนดวสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

        ตามแนวคิดการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ข้ันท่ี  2  การสรางพันธกจิของโรงเรยีนวาดวยหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิด 

            การผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ผูวจัิยไดกําหนดพันธกจิเพื่อเปนแนวทางดําเนนิงานของโรงเรยีนที่นําการจัด

การศกึษาตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญของโรงเรยีนไปสูวสิัยทัศน  ที่ไดกําหนดไวดังปรากฏ              

ตามแผนภาพที่  10  ดังนี้ 

 

 

ขอมูลความตองการของนักเรยีน

ผูปกครองและกรรมการ

สถานศึกษาขัน้พื้นฐาน 

แนวคดิการผจญภัยศกึษา                

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

แนวคดิทักษะการอยูรอด 

วสิัยทัศนของโรงเรยีน                

วัดราษฎรศรัทธาธรรม 

วสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

วัตถุประสงคของการลูกเสอื 

ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาติ 

 

 

ขอมูลสภาพพื้นที่และปญหา                   

ของทองถิ่น 
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แผนภาพที่  10  กรอบแนวคดิในการกําหนดพันธกจิของโรงเรยีนวาดวยหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

                      ตามแนวคิดการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ข้ันท่ี  3  การกําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัย 

   ศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  

การกําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ผูวจัิยเริ่มจากการสังเคราะห

แนวคดิของการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ทักษะการอยูรอด  วเิคราะห

ขอมูลสภาพพื้นที่และปญหาที่เกดิขึ้นในชุมชน  ขอมูลความตองการของนักเรยีน  ผูปกครอง  

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  วสิัยทัศน  และพันธกจิของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  เพื่อ

กําหนดเปนวัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ซึ่งเปนคุณภาพของนักเรยีนช้ันประถม 

ศกึษาปที่  6  ที่เรยีนผานหลักสูตรลูกเสอืไปแลวดังปรากฏตามแผนภาพที่  11  ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่  11  กรอบในการกําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ 

                    การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

วสิัยทัศนของหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญ 

พันธกจิของโรงเรยีนวาดวย

หลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

พันธกจิของของหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา 

 

วัตถุประสงคของการลูกเสอื 

 

ขอมูลความตองการของนักเรยีน  

ผูปกครอง และกรรมการสถานศึกษา 

 

 

วัตถุประสงคของหลักสูตร              

วสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

 

แนวคดิทักษะการอยูรอด 

 

ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาติ 
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ข้ันท่ี  4  การกําหนดสาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัย 

            ศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ผูวจัิยนําขอมูลที่ไดจากการศกึษามาสรุปไดเปนสาระลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ                 

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะ

การอยูรอด  จํานวน  3  สาระใหญ  ๆ  ดังปรากฏตามแผนภาพที่  12  ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่  12  กรอบที่ใชในการกําหนดสาระหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย 

                    ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  

 

 

 

 

 

วัตถุประสงคของหลักสูตร                

ลูกเสอืสามัญ 

 

แนวคดิทักษะการอยูรอด 

 

ขอมูลความตองการของนักเรยีน  

ผูปกครองและกรรมการสถานศกึษา 

สาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ   

สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษา 

- ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

- การดูแลชวยเหลอืตนเองและ 

   ผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัติ 

   ทางธรรมชาต ิ  

- การดํารงชีวติขณะตกอยูใน 

   สถานการณภัยพบิัติ 

   ทางธรรมชาต ิ  

วัตถุประสงคของการลูกเสอื 

 

ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาติ 

 

แนวคดิการผจญภัยศกึษา                        

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 



 
 

122 

 

ตารางที่  4 วัตถุประสงคของการลูกเสอื  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาตวิาดวย  

การปกครอง  หลักสูตรและวชิาพเิศษลูกเสอืสามัญ  ฉบับที่  13  พ.ศ. 2525   

หมวด  3  ลูกเสอืเอก  ที่นํามาใชในการบูรณาการจัดเนื้อหาสาระในหลักสูตร  

ลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

 

วัตถุประสงคของการลูกเสอื                                  

ในราชกจิจานุเบกษา 

ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาตวิาดวย 

การปกครอง  หลักสูตรและวชิาพเิศษ                  

ลูกเสอืสามัญ  ฉบับที่  13  พ.ศ. 2525 

     เพื่อพัฒนาลูกเสอืทัง้ทางกาย  สตปิญญา 

จิตใจ  และศลีธรรม  ใหเปนพลเมอืงด ี มี

ความรับผิดชอบ  และชวยสรางสรรคสังคมให

เกดิความสามัคคี  และมคีวามเจรญิกาวหนา 

ทัง้นี้เพื่อความสงบสุขและความม่ันคงของ

ประเทศชาตติามแนวทางดังตอไปนี้ 

1) ใหมนีสิัยในการสังเกต  จดจํา  เช่ือฟง 

และพึ่งตนเอง 

2) ใหซื่อสัตยสุจรติ  มรีะเบยีบวนิัยและ

เห็นอกเห็นใจผูอื่น 

3) ใหรูจักบําเพ็ญตนเพื่อ

สาธารณประโยชน 

4) ใหรูจักทําการฝมอื และฝกฝนใหทํา

กจิการตาง ๆ  ตามความเหมาะสม 

5) ใหรูจักรักษาและสงเสรมิจารตี

ประเพณี  วัฒนธรรม  และความม่ันคงของ

ประเทศชาติ 

 

หลักสูตรลูกเสอืเอก 

1) การพึ่งตนเอง 

2) การบรกิาร 

3) การผจญภัย 

4) วชิาชางของลูกเสอื 

5) ระเบยีบแถว 

 

 

สาระลูกเสอืสามัญที่  1  ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ เปนสาระที่ไดมาจากการบูรณาการ

ระหวางขอมูลสภาพพื้นที่และปญหาของชุมชน  ความตองการพื้นฐานของผูเรยีน  ผูปกครอง

และคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานกับวัตถุประสงคของลูกเสอืในพระราชบัญญัตลิูกเสอื  
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พ.ศ. 2551  เนื้อหาหลักสูตรในขอบังคับของลูกเสอืแหงชาตฉิบับที่  13  พ.ศ. 2525  เรื่อง   

การพึ่งตนเอง  และวชิาพเิศษ ขอ  10  ผูชวยคนดับเพลงิ  ที่ตองการใหลูกเสอืไดรูจักและเขาใจ

เกี่ยวกับการปฏบิัตงิานของหนวยดับเพลงิ  รูจักวธิปีองกัน  การใชเครื่องมอื  อธบิายถงึสาเหตุ

และการปฏบิัตจิากอันตรายที่เกดิขึ้นจากไฟ  และขอ  11  ผูชวยเหลอืผูประสบภัย  ในเรื่อง

เกี่ยวกับการชวยเหลอืคนตกน้ํา  การผายปอด  และการใชอุปกรณชวยชีวติ   

สาระลูกเสอืสามัญที่  2  การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ เปนสาระที่ไดมาจากการบูรณาการระหวางความตองการพื้นฐานของนักเรยีน  

ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานกับวัตถุประสงคของลูกเสอืในพระราช 

บัญญัตลิูกเสอื  พ.ศ. 2551  เนื้อหาหลักสูตรในขอบังคับของลูกเสอืแหงชาต ิ ฉบับที่  13  พ.ศ. 

2525  เรื่อง  การพึ่งตนเอง  การบรกิาร  การผจญภัย  และวชิาการของลูกเสอื  และวชิาพเิศษ

ลูกเสอืสามัญ  ในเรื่องเกี่ยวกับผูใหการปฐมพยาบาล  นักผจญภัยในปา  และนักบุกเบกิ     

สาระลูกเสอืสามัญที่  3  การดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัติ            

ทางธรรมชาติ  เปนสาระที่ไดมาจากการบูรณาการระหวางความตองการพื้นฐานของนักเรยีน  

ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐานกับวัตถุประสงคของลูกเสอืใน

พระราชบัญญัตลิูกเสอื  พ.ศ. 2551  เนื้อหาหลักสูตรในขอบังคับของลูกเสอืแหงชาต ิ ฉบับที่  

13  พ.ศ. 2525  เรื่อง  การพึ่งตนเอง  การบรกิาร  การผจญภัย  และวชิาการของลูกเสอื  และ

วชิาพเิศษลูกเสอืสามัญ  ในเรื่องเกี่ยวกับชางไม  ชาวสวน  ชาวคาย การประกอบอาหารในคาย  

นักผจญภัยในปา  นักบุกเบกิ  และนักจับปลา   

ข้ันท่ี  5  การกําหนดคําอธบิายของหลักสูตร  หนวยการเรยีนรู  หนวยการเรยีนรูยอย 

            และโครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัย 

            ศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ผูวจัิยนําสาระของลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น                

พาวเวลล  ที่ไดในขัน้ที่  4  มากําหนดคําอธบิายของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  สําหรับนักเรยีน               

ช้ันประถมศกึษาปที่  6  หนวยการเรยีนรู  หนวยการเรยีนรูยอย  และโครงสรางเวลาเรยีน             

ของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  และนําหลักสูตรลูกเสอืสามัญไปใชในเวลาเรยีนปกตขิองวชิา

ลูกเสอื  ดังปรากฏตามแผนภาพที่  13  ดังนี้ 
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แผนภาพที่  13  การกําหนดคําอธบิายของหลักสูตร  หนวยการเรยีนรู  หนวยการเรยีนรูยอย 

                    และโครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย 

                    ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ข้ันท่ี  6  การกําหนดแนวการจัดการเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิด 

            การผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ในการเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดจากภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ 

ซึ่งเปนเปาหมายสูงสุดของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด             

บาเด็น  พาวเวลล  การใหความรูเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตอิยางเขมขนเพยีงอยางเดยีว  

ไมอาจทําใหผูเรยีนบรรลุวัตถุประสงคดังกลาวได  เพื่อมุงใหผูเรยีนเปนผูมทีักษะการอยูรอด  

จึงตองมกีระบวนการจัดการเรยีนรู  เพื่อสรางพฤตกิรรมการอยูรอดโดยเฉพาะ  ผูวจัิยจึง

ประยุกตใชการจัดการเรยีนรูตามแนวคดิของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ซึ่งเปนการเรยีนรูโดย

ใชตัวอยางจากการสาธติ  ดวยการลงมอืปฏบิัตโิดยการมปีฏสิัมพันธกับสิ่งแวดลอม  มคีวามรู

สาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ   

 

คําอธบิายของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ   

สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6 

 

หนวยการเรยีนรูที่  1 

 

หนวยการเรยีนรูที่  2 

 

หนวยการเรยีนรูที่  3 

 

หนวยการเรยีนรูยอย 

 

หนวยการเรยีนรูยอย 

 

หนวยการเรยีนรูยอย 

 

โครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6 

 



 
 

125 

 

ความเขาใจในเรื่องภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญกับ               

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และการดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ 

และการนําความรูไปใชในการแกปญหา  โดยเนนใหนักเรยีนไดเรยีนรูดวยวธิกีารตาง ๆ  ทัง้ 

การอภิปรายแสดงความคดิเห็น  การศกึษาคนควา  ฝกปฏบิัติและอยูคายพักแรมเพื่อปฏบิัติ

กจิกรรมภาคสนามในแหลงเรยีนรูกับผูเช่ียวชาญที่มปีระสบการณดานภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ 

โดยครูมบีทบาทเปนผูใหคําแนะนํา  และคอยกระตุนใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูดังนี้ 

6.1  ดานความรูความเขาใจในสาระตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ผูวจัิยใหผูเรยีน

เรยีนรูสาระภาคความรูและปฏบิัตกิจิกรรมยอยในแตละสาระ  เพื่อใหผูเรยีนมคีวามคุนเคยและ

ทักษะเบื้องตนในการปฏบิัตดิังนี้ 

ขัน้ที่  1  ขัน้เตรยีมความพรอม  เปนการนําเขาสูบทเรยีน  เพื่อกระตุนให

ผูเรยีนมคีวามตองการที่จะเรยีนรูในเนื้อหาสาระหรอืประสบการณใหมที่จะไดรับ 

ขัน้ที่  2  ขัน้ศกึษาตัวอยาง  ใหผูเรยีนไดเรยีนสาระในภาคความรูและปฏบิัติ

กจิกรรมยอยในแหลงเรยีนรู  โดยผูวจัิยและผูเช่ียวชาญเฉพาะทางในแตละเรื่อง  

ขัน้ที่  3  ขัน้วางแผนการปฏบิัต ิ ใหผูเรยีนไดรวมกันวางแผนปฏบิัตกิจิกรรม 

ขัน้ที่  4  ขัน้ลงมอืปฏบิัตติามแผน  ผูเรยีนไดรวมกันอภิปรายถงึสาระและ 

การฝกปฏบิัตกิจิกรรมยอยที่ไดเรยีนไปแลวถงึประโยชนที่ไดรับ  และการนําไปใชใน

ชีวติประจําวัน 

ขัน้ที่  5  ขัน้สรุปและประเมนิผล  ผูวจัิยและผูชวยวจัิยรวมกันประชุมถงึ

แนวทางในการประเมนิผูเรยีนหลังจากที่ไดเรยีนรูไปแลว  เพื่อใหมคีวามเขาใจตรงกันและ

ปฏบิัตไิปในทางเดยีวกัน  จากนัน้จึงสังเกตและประเมนิผลผูเรยีนตามแนวทางที่ไดวางไว  แลว

จึงรวมกันสรุปเนื้อหาที่เรยีนมาทัง้หมด 

6.2  ดานการฝกปฏบิัติภาคสนามโดยการอยูคายพักแรม  ผูเรยีนไดฝกปฏบิัตจิาก

ผูเช่ียวชาญเฉพาะทางดานภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  โดยผูวจัิยไดประชุมวางแผนกับผูชวยวจัิย

และผูเช่ียวชาญเฉพาะดานใหมคีวามเขาใจตรงกันถงึแนวทางการจัดกจิกรรมภาคปฏบิัตแิละ

การประเมนิผล  เพื่อใหผูเรยีนไดรับประสบการณตรง  เรยีนรูดวยการลงมอืปฏบิัตจิรงิ  จนเกดิ

ทักษะและความความสามารถในการอยูรอดในแหลงเรยีนรู  ณ  โรงเรยีนสงครามพเิศษ  ศูนย

สงครามพเิศษ  คายสมเด็จพระนารายณมหาราช  อําเภอเมอืง  จังหวัดลพบุร ี ใชเวลา  4  วัน  

3  คนื  รวม  28  ช่ัวโมง                   

ข้ันท่ี  7  การกําหนดแนวทางการประเมนิผลการเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

            ตามแนวคิดการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 
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ผูไดวจัิยกําหนดแนวทางในการประเมนิผลการเรยีนรูของผูเรยีนตามหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลลที่สอดคลองกับทักษะ          

การอยูรอดของนักเรยีนดังนี้ 

1.  ดานความรูความเขาใจ  เพื่อตรวจสอบความรูในเนื้อหาสาระเกี่ยวกับภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ  การดํารงชีวติ

ขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญที่จัดใหผูเรยีน                   

ไดเรยีนแตละหนวย 

2.  ดานทักษะการอยูรอดจากสถานการณที่เปนแกปญหา  โดยนําผูเรยีนไปเรยีนรู                  

ในแหลงเรยีนรูเพื่อเปนการฝกทักษะเบื้องตนหลังจากไดเรยีนสาระตามหลักสูตรแลว  ทัง้นี้

เพื่อใหผูเรยีนเกดิความคุนเคยกับเหตุการณหรอืสถานการณที่เปนปญหาเฉพาะดาน  เพื่อลด

อาการตื่นตกใจความกลัว จากนัน้จึงนําผูเรยีนไปอยูคายพักแรมเพื่อใหผูเรยีนไดปฏบิัตกิจิกรรม

ตามสถานการณที่เปนปญหาจากภัยพบิัตทิางธรรมชาตแิละประเมนิพฤตกิรรมการอยูรอด   

ดานการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัติ

ไดทันเวลา   

ข้ันท่ี  8  การกําหนดแหลงเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัย 

   ศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  

ผูวจัิยนําหนวยการเรยีนรูยอยมาวเิคราะหเพื่อกําหนดแหลงเรยีนรูสําหรับผูเรยีน              

ในแตละหนวยการเรยีนรูยอย  เพื่อสงเสรมิใหผูเรยีนไดเรยีนรูจากการลงมอืกระทําจรงิ  สํารวจ  

เก็บรวบรวมขอมูลในสภาพจรงิของผูเรยีน  และจัดทําบัญชีรายช่ือนักวชิาการ  ผูนําชุมชน  

สถานที่ที่เปนแหลงเรยีนรูในชุมชน  รวมทัง้รายช่ือเอกสารทางวชิาการตาง  ๆ  ที่เกี่ยวกับ                 

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ เพื่อนํามาใชเปนแหลงเรยีนรูของนักเรยีนตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ               

ดังปรากฏตามแผนภาพที่  14  ดังนี้ 
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แผนภาพที่  14  การกําหนดแหลงเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย 

                    ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  

ข้ันท่ี  9  การประเมนิคุณภาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษา 

            ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

การประเมนิคุณภาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ผูวจัิยไดตรวจสอบประสทิธภิาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  โดยผูทรงคุณวุฒใินดานการพัฒนา

หลักสูตรและการสอน  ดานการวัดและประเมนิผล  และดานการจัดการกับภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ เพื่อตรวจสอบและประเมนิความถูกตองของเนื้อหาสาระ  ความสอดคลองของ

องคประกอบหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา  ดังนี้ 

1.1  ดานหลักสูตรและกจิกรรมการเรยีนรู 

“.........หลักสูตรที่สรางขึ้นมคีวามสมบูรณด ี ควรนําไปใชอยางจรงิจัง  และทํา

ใหเปนขัน้ตอน  ใหใคร ๆ  ก็ไดที่หันกลับมามองดูแลว  ทําใหเขามคีวามรูสกึวาหลักสูตรของเรา  

มคีวามศักดิ์สทิธิ์  เพราะอะไร  เพราะเราทําตามกําหนด  ทําตามขัน้ตอนที่เราเขยีนไว  เรยีนก็

เรยีนจรงิ  ปฏบิัตกิ็ลงมอืปฏบิัตจิรงิ  ประเมนิผลก็จรงิ  คนก็จะเกดิศรัทธา.........” 

(พลตรชัียชนะ  นาคเกดิ  รองผูบัญชาการศูนยสงครามพเิศษ  จังหวัดลพบุร)ี 

หนวยการเรยีนรู 

 

สถานที่ที่ใช                

เปนแหลงเรยีนรู                 

ในชุมชน 

 

ผูรู / นักวชิาการ

ในชุมชน/ 

ทองถิ่น 

 

หนังสอื / เอกสาร /                    

ใบความรู / หนังสอื

ประกอบการเรยีนรู 

 

 

คอมพวิเตอร 

/ อนิเทอรเน็ต 

 

แหลงเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 
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“..........นักเรยีนจะอยูรอดจากเหตุการณได  เมื่อนักเรยีนมคีวามกลา  กลาใน

เรื่องตัดสนิใจกอน  เพราะถาไมมกีารตัดสนิใจ  อะไร ๆ ก็ไมเกดิขึ้น  การตัดสนิใจสังเกตไดยาก

แตสามารถฝกได  จึงอยากใหเพิ่มเตมิในกจิกรรมที่เกี่ยวกับการตัดสนิใจ  โดยใหเพิ่มกจิกรรม

การทดสอบกําลังใจไปดวย  โดยไตผาจําลองและกระโดดหอสูง  34  ฟุต  เพราะการไตผากับ

การกระโดดหอที่สูง  จะฝกการตัดสนิใจไดเปนอยางด ี ไมใชเฉพาะเด็กนะ  ทุกคนที่อยูในโลกนี้

เลยก็วาได  เปนการตัดสนิใจระหวางความเปนกับความตาย  เพราะปกตแิลว  เมื่อไปเจอคนที่

เขากําลังประสบกับภัยพบิัตอิยางใดอยางหนึ่ง  หากเราไมกลาตัดสนิใจ  การชวยเหลอืคนอื่นก็

ไมเกดิขึ้น  แตถาหากเด็กไดฝกสวนนี้แลวและก็มคีวามรูดวย  เมื่อไปเจอคนที่เขากําลังจะตาย

ดวยภัยพบิัตอิะไรสักอยาง  เขาจะกลาที่จะเขาไปใหความชวยเหลอื  ซึ่งจุดนี้คนในบานเรายัง

ขาดอยูมาก  พวกเรายังตองการคนที่มจิีตสาธารณะทางดานนี้อยูมาก  และคดิวาเด็กกลุมนี้

เมื่อเตบิโตขึ้นไป  เขาตองสามารถชวยเหลอืผูอื่นไดแน  แตอยาลมืที่จะใหเขาไดมกีารฝก

ภาคปฏบิัตบิอย ๆ  เพราะทักษะตองมกีารฝกบอย ๆ  สักปละ  2  ครัง้  ก็ตกภาคเรยีนละ  1  

ครัง้  นาจะไหวนะสําหรับเด็ก  และศูนยสงครามพเิศษแหงนี้ยนิดตีอนรับเสมอ.........” 

(พลตรชัียชนะ  นาคเกดิ  รองผูบัญชาการศูนยสงครามพเิศษ  จังหวัดลพบุร)ี 

“.........จากพันธกจิในหลักสูตรขอที่  3  เปดโอกาสใหผูเรยีนจัดสถานการณ

แบบการผจญภัยศึกษา.........เปนไปไดหรอืที่จะใหผูเรยีนที่เปนเพยีงเด็กประถมเปนผูจัด

สถานการณการผจญภัย  ซึ่งไมนาเปนไปไดและยากมากสําหรับเด็ก  แลวก็ทําไมได  ควรปรับ

ใหสอดคลองกับความเปนจรงิ.........” 

(ดร.อลสิรา  ชมช่ืน  มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร  วทิยาเขตปตตาน ี จังหวัดปตตานี) 

“.........ภาษาที่ใชในเครื่องมอืการประเมนิ  เชน  แบบทดสอบ  แบบสอบถาม

ควรปรับใหสอดคลองกับระดับของนักเรยีนช้ันประถมศกึษา  ไมทําใหนักเรยีนเกดิความเขาใจ

คลาดเคลื่อน  เพราะอาจทําใหไดคําตอบที่ไมเปนไปตามวัตถุประสงค.........” 

(ดร.อลสิรา  ชมช่ืน  มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร  วทิยาเขตปตตาน ี จังหวัดปตตานี) 

1.2  ดานเครื่องมอืการประเมนิภาคความรู  ภาคปฏบิัต ิ และพฤตกิรรมนักเรยีน  

“.........แบบบันทกึพฤตกิรรมนักเรยีนในการปฏบิัตกิจิกรรมดานภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ ในสมรรถนะของการอยูรอดแตละสมรรถนะตองมรีายละเอยีดทางพฤตกิรรมบง

ช้ีใหเห็นชัดเจน  ควรนํารายละเอยีดที่แยกไวตางหากนอกตารางในหนาถัดไปมาบรรจุในแบบ

บันทกึพฤตกิรรม  จึงจะทําใหแบบบันทกึนี้มคีวามเที่ยงและความตรง.........” 

(รองศาสตราจารย  ดร.ศริเิดช  สุขชีวะ  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย)  
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“.........แบบทดสอบเปนแบบเขยีนตอบ  สําหรับเด็กแลวจะยากไปหรอืเปลา

จรงิ  ๆ  แลวเรานาจะใหผูเรยีนไดรับความรูขัน้ตนก็พอแลว  แตความรูจรงิ  ๆ  ใหเขาไปไดจาก

การลงมอืฝกปฏบิัต ิ เหมอืนอยางที่บอกวาเปนการผจญภัย  เพราะการผจญภัยมันก็เปนอะไร

ที่ตองเอาคนเราออกไปอยูในพื้นที่ที่ทาทายอยูแลว  ความรูก็ควรไดจากการลงมอืทํามากกวา

ตองมานั่งอานแลวทองจําเพื่อทดสอบ.........” 

(พลตรชัียชนะ  นาคเกดิ  รองผูบัญชาการศูนยสงครามพเิศษ  จังหวัดลพบุร)ี  

ผูวจัิยไดนําคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิมาใชในการปรับการใชภาษาที่เหมาะสมกับ

ระดับช้ันของกลุมตัวอยาง  การประยุกตใชรูปแบบการจัดการเรยีนรูที่ไมยุงยาก  เพื่อให

ครูผูสอนสามารถนําไปใชไดงาย  ปรับเพิ่มเนื้อหาสาระบางเรื่อง  เพื่อเสรมิใหผูเรยีนสามารถนํา

ความรูไปใชในสถานการณภัยพบิัตไิด  และใหนําเนื้อหาไปทดลองใชและปฏบิัตอิยางจรงิจัง  

เพื่อใหหลักสูตรที่สรางขึ้นมคีุณคา  และเหมาะที่จะนําไปใชในช้ันเรยีนจรงิ  ผูวจัิยนําขอมูลที่ได

จากการวพิากษเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรจากผูทรงคุณวุฒมิาปรับปรุง

หลักสูตรกอนนําไปทดลองใช  ซึ่งจากขัน้ตอนการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะ

การอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา  มขีัน้ตอนที่สามารถสรุปไดดังปรากฏตามแผนภาพที่  17  

ตอไปนี้ 
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แผนภาพที่  17  กรอบขัน้ตอนการดําเนนิการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ  

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 
 

 

ขอมูลความตองการของนักเรยีน

ผูปกครองและกรรมการสถานศึกษา

ขัน้พื้นฐาน 

แนวคดิการผจญภัยศกึษา 

แนวคดิทักษะการอยูรอด 

วัตถุประสงคของการลูกเสอื 

ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาติ 

 
วสิัยทัศนของโรงเรยีน                             

วัดราษฎรศรัทธาธรรม 

วสิัยทัศนของหลักสูตร 

ลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ  

การผจญภัยศกึษาของ                    

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

พันธกจิของโรงเรยีนวาดวยหลักสูตรลูกเสอืสามัญ                                            

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

 

ขอมูลสภาพพื้นที่                                       

และปญหาของทองถิ่น 
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แผนภาพที่  17  (ตอ) 

กําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตร  โดยใชขอมูลเกี่ยวกับ 

1.  วสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

2.  พันธกจิของของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา 

3.  ขอมูลสภาพพื้นที่และปญหาของทองถิ่น 

4.  ขอมูลความตองการของนักเรยีน  ผูปกครอง และกรรมการสถานศึกษาขัน้พื้นฐาน 

5.  พระราชบัญญัตลิูกเสอืที่เกี่ยวกับวัตถุประสงคของการลูกเสอื 

6.  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาตวิาดวยการปกครอง  หลักสูตรและวชิาชีพ  

    ฉบับที่ 13  พ.ศ. 2525 

6.  แนวคดิทักษะการอยูรอด 

 

วัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา                  

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

 

สาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ                 

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

การสรางสาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

1.  วัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

2.  พระราชบัญญัตลิูกเสอืที่เกี่ยวกับวัตถุประสงคของการลูกเสอื 

3.  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาตวิาดวยการปกครอง  หลักสูตรและวชิาชีพ   

     ฉบับที่  13  พ.ศ. 2525 

4.  แนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

5.  ทักษะการอยูรอด 

6.  ขอมูลสภาพพื้นที่และปญหาของทองถิ่น 

7.  ขอมูลความตองการของนักเรยีน  ผูปกครองและกรรมการสถานศกึษา 

    ขัน้พื้นฐาน 
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แผนภาพที่  17  (ตอ) 
 

สาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ                      

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

คําอธบิายของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ                  

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล   

   

 

หนวยการเรยีนรูที่  1 

 

หนวยการเรยีนรูที่  2 

 

หนวยการเรยีนรูที่  3 

 

หนวยการเรยีนรูยอย 

 

หนวยการเรยีนรูยอย 

 

หนวยการเรยีนรูยอย 

 

โครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา               

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6 

มเีวลาเรยีนตลอดหลักสูตร  69  ช่ัวโมง  แบงเปนภาคความรู/ฝกปฏบิัต ิ 41  ช่ัวโมง                     

และภาคสนามโดยการอยูคายพักแรม  4  วัน  3  คนื  จํานวน  28  ช่ัวโมง  
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แผนภาพที่  17  (ตอ) 

การกําหนดแนวการจัดการเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ                                

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ภาคความรู / ฝกปฏบิัต ิ ภาคสนาม 

ขัน้ที่  1  ขัน้เตรยีมความพรอม 

ขัน้ที่  2  ขัน้ศกึษาตัวอยาง 

ขัน้ที่  3  ขัน้วางแผนปฏบิัตงิาน

 
ขัน้ที่  4  ขัน้ลงมอืปฏบิัตติามแผน 

การอยูคายพักแรม 

การกําหนดแนวทางการประเมนิผลการเรยีนรู 

ดานความรูความเขาใจโดยใช

แบบทดสอบภาคความรู  และ

แบบทดสอบดานการนําความรูไปใช

ในการแกปญหา 

 

ดานทักษะการอยูรอดโดยใชบันทกึการ

เรยีนรูแบบสังเกตและบันทกึพฤตกิรรม

การปฏบิัตงิาน  และแบบสอบถามดาน

การนําความรูไปใชในการแกปญหา 

ขัน้ที่  5  ขัน้สรุปและประเมนิผล 
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แผนภาพที่  17  (ตอ) 

 

 

หนวยการเรยีนรู 

 

สถานที่ที่ใช               

เปนแหลงเรยีนรู                 

ในชุมชน 

 

ผูรู / นักวชิาการ

ในชุมชน/ 

ทองถิ่น 

 

หนังสอื / เอกสาร /                    

ใบความรู / หนังสอื

ประกอบการเรยีนรู 

 

 

คอมพวิเตอร 

/ อนิเทอรเน็ต 

 

แหลงเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

 

การประเมนิประสทิธภิาพหลักสูตร 

 

การวพิากษหลักสูตรโดยผูทรงคุณวุฒิ 

 

การทดลองใชหลักสูตร 
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ตอนท่ี  2  ผลการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษาของ 

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะ 

การอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา 

ผูวจัิยนําหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาไปทดลองใชกับ               

กลุมตัวอยางช้ันประถมศกึษาปที่  6  โรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  อําเภอบางปะอนิ  

จังหวัดพระนครศรอียุธยา  จํานวน  30  คน  ในปการศกึษา  2554  เพื่อศกึษาผลการใช

หลักสูตรลูกเสอืสามัญที่มผีลตอการอยูรอดของผูเรยีนจากสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  

โดยมผีลการวเิคราะหขอมูลในเชิงปรมิาณจากคะแนนการทดสอบความรูความเขาใจในสาระ  

การนําความรูไปใชในการแกปญหา  และขอมูลเชิงคุณภาพการสังเกตและบันทกึพฤตกิรรม

นักเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมการปฏบิัตกิจิกรรมภาคสนาม  โดยการอยูคายพักแรม  โดย

แบงเปน  2  ตอน ดังนี้ 

ตอนที่  1  การวเิคราะหขอมูลในเชิงปรมิาณจากการทดลองใชหลักสูตร  เปน                

การวเิคราะหขอมูลจากคะแนนการทดสอบความรูความเขาใจในสาระของหลักสูตร  การนํา

ความรู ไปใชในการแกปญหา  และการสังเกตและบันทกึพฤตกิรรมการอยูรอดของนักเรยีน

จากการปฏบิัตกิจิกรรม  ดังปรากฏตามตารางที่  5 -  12  ดังนี้ 

ตารางที่  5   การเปรยีบเทยีบคารอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาสถติ ิ  

        t – test  ของคะแนนดานความรูความเขาใจ  ระหวางกอนการทดลองและ 

หลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของ 

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

 

กจิกรรม 
จํานวนนักเรยีน  

(คน) 
รอยละ X  ..DS  t  

กอนการทดลอง 

หลังการทดลอง 

30 

30 

29.81 

77.41 

5.37 

13.93 

2.81 

1.86 

 

20.54* 

*p < .05 

จากตารางที่  5  พบวา  คาเฉลี่ยรอยละของคะแนนดานความรูความเขาใจหลัง             

การทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น                 
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พาวเวลลคดิเปนรอยละ  77.41  ซึ่งมคีาสูงกวาคาเฉลี่ยกอนการทดลองใชหลักสูตรอยางมี

นัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ  .05   

ตารางที่  6   การเปรยีบเทยีบคารอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาสถติ ิ  

        t – test  ของคะแนนดานการนําความรูไปใชในการแกปญหาระหวางกอน 

การทดลองและหลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ 

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

 

กจิกรรม 
จํานวนนักเรยีน  

(คน) 
รอยละ X  ..DS  t  

กอนการทดลอง 

หลังการทดลอง 

30 

30 

34.44 

76.44 

5.17 

12.30 

2.84 

1.82 

 

19.93* 

*p < .05 

จากตารางที่  6  พบวา  คาเฉลี่ยรอยละของคะแนนดานการนําความรูไปใชใน                 

การแกปญหาหลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลลคดิเปนรอยละ  76.44  ซึ่งมคีาสูงกวาคาเฉลี่ยรอยละกอน                  

การทดลองใชหลักสูตรอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .05   
 

ตารางที่  7 ผลการวเิคราะหคะแนนความรูความเขาใจระหวางการทดลองใชหลักสูตร  

  ลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล   

 

เนื้อหาสาระ 

จํานวน

นักเรยีน  

(คน) 

คะแนน รอยละ X  ..DS  t  

หนวยการเรยีนรูที่  1 30 30 77.78 23.33 1.42 53.96* 

หนวยการเรยีนรูที่  2 30 30 78.00 23.40 1.43 42.24* 

หนวยการเรยีนรูที่  3 30 30 78.56 23.57 1.65 58.75* 

รวม 90 78.11 70.30 2.65 95.33* 

*p < .05 
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จากตารางที่  7  พบวา  รอยละของคะแนนเฉล ี่ยจากการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  คดิเปนรอยละ  78.11              

ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ .05  เมื่อพจิารณารายหนวยการเรยีนรูพบวา หนวยการเรยีนรูที่  1  

มคีะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจและปฏบิัตกิจิกรรมยอยคดิเปนรอยละ 77.78  ( X  =  23.33)  

ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ .05  หนวยการเรยีนรูที่  2  มคีะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจและ

ปฏบิัตกิจิกรรมยอยคดิเปนรอยละ  78.00  ( X  = 23.40)  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ .05  

และหนวยการเรยีนรูที่  3  มคีะแนนเฉลี่ยความรูความเขาใจและปฏบิัตกิจิกรรมยอยคดิเปน

รอยละ  78.56  ( X  = 23.57)  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ .05   

ตาราง  8 คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ไดจากการสังเกต  

และบันทกึพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมระหวาง 

การทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา 

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ดานอัคคภัีย 

 

ครัง้ที่ 

พฤตกิรรมการอยูรอด 

การควบคุมสติ การตัดสนิใจ ความเปนผูนํา 
การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 

การปฏบิัติ

ตามเวลา               

ที่กําหนด 

X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  
1 1.27 0.45 1.30 0.47 1.40 0.62 1.30 0.47 1.27 0.45 

2 1.83 0.59 1.73 0.52 1.53 0.51 1.67 0.55 1.70 0.54 

3 2.17 0.59 2.17 0.70 2.00 0.70 1.97 0.72 1.90 0.71 

4 2.20 0.66 2.13 0.73 2.17 0.65 2.13 0.73 2.20 0.71 

 

จากตารงที่  8  พบวา  คาเฉล ี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการอยูรอดแตละดานที่ไดจาก

การสังเกตการปฏบิัตกิจิกรรมแตละครัง้มคีะแนนสูงขึ้นตามลําดับ  ผูเรยีนมพีฤตกิรรมการอยู

รอดดานการควบคุมสต ิการตัดสนิใจ ความเปนผูนํา การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัติ

ตามเวลาที่กําหนด  ภายใตการแนะนําของผูอื่น  ซึ่งยังไมถงึระดับที่นักเรยีนตองลงมอืปฏบิัต ิ                    

ไดดวยตนเอง  เมื่อพจิารณาพฤตกิรรมการอยูรอดดานการตัดสนิใจ  จะพบคะแนนเฉล ี่ยครัง้ที่  

4  ต่ํากวาครัง้ที่  3  แตผูเรยีนยังคงมพีฤตกิรรมการอยูรอดภายใตการแนะนําของผูอื่น  ซึ่งเปน

ระดับเดยีวกัน 
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ตาราง  9 คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ไดจากการสังเกต  

และบันทกึพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมระหวาง 

การทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา 

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ดานวาตภัย 

 

ครัง้ที่ 

พฤตกิรรมการอยูรอด 

การควบคุมสติ การตัดสนิใจ ความเปนผูนํา 
การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 

การปฏบิัติ

ตามเวลา               

ที่กําหนด 

X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  
1 1.30 0.47 1.30 0.47 1.37 0.56 1.37 0.49 1.33 0.48 

2 1.43 0.50 1.50 0.51 1.43 0.57 1.53 0.57 1.57 0.50 

3 2.00 0.59 1.57 0.50 2.17 0.75 1.97 0.67 2.13 0.68 

4 2.23 0.73 2.23 0.63 2.23 0.68 2.20 0.61 2.17 0.65 

 

จากตารงที่  9  พบวา  คาเฉล ี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการอยูรอดแตละดานที่ไดจาก

การสังเกตการปฏบิัตกิจิกรรมแตละครัง้มคีะแนนสูงขึ้นตามลําดับ  ผูเรยีนมพีฤตกิรรมการอยู

รอดดานการควบคุมสต ิการตัดสนิใจ ความเปนผูนํา การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัติ

ตามเวลาที่กําหนด  ภายใตการแนะนําของผูอื่น  ซึ่งยังไมถงึระดับที่นักเรยีนตองลงมอืกระทํา     

ไดดวยตนเอง   
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ตารางที่  10 คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ไดจากการสังเกต  

และบันทกึพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมระหวาง 

การทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา 

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ดานอุทกภัย 

 

ครัง้ที่ 

พฤตกิรรมการอยูรอด 

การควบคุมสติ การตัดสนิใจ ความเปนผูนํา 
การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 

การปฏบิัติ

ตามเวลา               

ที่กําหนด 

X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  
1 1.27 0.45 1.40 0.62 1.43 0.57 1.53 0.73 1.40 0.62 

2 1.37 0.49 1.90 0.71 1.90 0.61 1.70 0.70 1.50 0.57 

3 2.03 0.56 2.17 0.79 1.70 0.70 2.17 0.78 2.17 0.70 

4 2.13 0.63 2.10 0.67 2.20 0.76 2.17 0.70 2.23 0.68 

 

จากตารงที่  10  พบวา  คาเฉล ี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการอยูรอดแตละดานที่ได 

จากการสังเกตการปฏบิัตกิจิกรรมแตละครัง้มคีะแนนสูงขึ้นตามลําดับ  ผูเรยีนยังมพีฤตกิรรม

การอยูรอดในดานการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  

และการปฏบิัตติามเวลาที่กําหนด  ภายใตการแนะนําของผูอื่น  ซึ่งยังไมถงึระดับที่นักเรยีนตอง

ลงมอืกระทําไดดวยตนเอง  เมื่อพจิารณาพฤตกิรรมการอยูรอดดานการตัดสนิใจ  จะพบวา

คะแนนเฉล ี่ยครัง้ที่  4  ต่ํากวาครัง้ที่  3  และในดานการแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  มคีะแนนเฉลี่ย

คงที่  แตผูเรยีนยังคงพฤตกิรรมการอยูรอดก็ยังอยูภายใตการแนะนําของผูอื่น  ซึ่งเปนระดับ

เดยีวกัน 
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ตาราง  11 คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ไดจากการสังเกต  

และบันทกึพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมระหวาง 

การทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา 

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ดานแผนดนิไหว 

 

ครัง้ที่ 

พฤตกิรรมการอยูรอด 

การควบคุมสติ การตัดสนิใจ ความเปนผูนํา 
การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 

การปฏบิัติ

ตามเวลา               

ที่กําหนด 

X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  X  ..DS  
1 1.43 0.50 1.30 0.54 1.23 0.43 1.23 0.43 1.17 0.38 

2 1.47 0.51 1.63 0.67 1.67 0.55 1.53 0.63 1.43 0.57 

3 2.00 0.70 2.10 0.66 2.00 0.70 1.87 0.68 1.77 0.63 

4 2.23 0.63 2.13 0.68 2.20 0.67 1.97 0.77 1.97 0.72 

 

จากตารางที่  11  พบวา คาเฉล ี่ยของคะแนนพฤตกิรรมการอยูรอดแตละดานที่ได

จากการสังเกตการปฏบิัตกิจิกรรมแตละครัง้มคีะแนนสูงขึ้นตามลําดับ  ผูเรยีนยังมพีฤตกิรรม

การอยูรอดในดานการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  

และการปฏบิัตติามเวลาที่กําหนด  ภายใตการแนะนําของผูอื่น  ซึ่งยังไมถงึระดับที่นักเรยีน                 

ตองลงมอืกระทําไดดวยตนเอง   
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ตารางที่  12   การเปรยีบเทยีบคารอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาสถติ ิ  

        t – test  ของคะแนนดานพฤตกิรรมการอยูรอดหลังการทดลองใชหลักสูตร 

 ลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

 

พฤตกิรรมการอยูรอด 

จํานวน

นักเรยีน  

(คน) 

รอยละ X  ..DS  t  

การควบคุมสติ 30 87.00 8.70 1.69 9.13* 

การตัดสนิใจ 30 85.67 8.57 1.61 7.83* 

ความเปนผูนํา 30 87.67 8.77 1.76 7.33* 

การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน 30 86.67 8.67 1.99 7.42* 

การปฏบิัตติามเวลาที่กําหนด 30 86.67 8.67 1.99 7.62* 

รวม 30 86.66 8.67 1.99 7.63* 

*p < .05 

จากตารางที่  12  พบวา  คาเฉลี่ยรอยละของคะแนนพฤตกิรรมการอยูรอดหลังการ

ใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  คดิเปน

รอยละ  86.66  ( X  =  8.67)  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ .05  และเมื่อพจิารณาเปนราย

พฤตกิรรมพบวา  พฤตกิรรมการอยูรอดดานการควบคุมสตมิคีาเฉลี่ยรอยละของคะแนนหลัง

การทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญคดิเปนรอยละ  87.00  ( X  =  8.70)  ดานการตัดสนิใจ 

มคีาเฉลี่ยรอยละของคะแนนหลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญคดิเปนรอยละ  85.67  

( X  =  8.57)  ดานความเปนผูนํามคีาเฉลี่ยรอยละของคะแนนหลังการทดลองใชหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญคดิเปนรอยละ  87.67  ( X  =  8.77)  ดานการแบงหนาที่ปฏบิัตงิานมคีาเฉลี่ย

รอยละของคะแนนหลังการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญคดิเปนรอยละ  86.67  ( X  =  

8.67)  และดานการปฏบิัตติามเวลาที่กําหนดมคีาเฉลี่ยรอยละของคะแนนหลังการทดลองใช

หลักสูตรลูกเสอืสามัญคดิเปนรอยละ  86.67  ( X  =  8.67)   
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แผนภาพที่  16 แสดงแนวโนมของการ พัฒนาพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมดานอัคคภัียระหวางการทดลองใช  

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล   

ระดับคะแนน 

 
พฤตกิรรมการอยูรอด 

การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 
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แผนภาพที่  17 แสดงแนวโนมของการ พัฒนาพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมดานวาตภัยระหวางการทดลองใช 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล   

 

ระดับคะแนน 

1.3 1.3 1.37 1.37 1.33
1.43 1.5 1.43
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การควบคุมสติ ความเป�นผู้นํา การปฏิบัติตามเวลาที�กําหนด

ครั�งที� 1

ครั�งที� 2

ครั�งที� 3

ครั�งที� 4

การตัดสนิใจ
 

พฤตกิรรมการอยูรอด 

การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 
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แผนภาพที่  18 แสดงแนวโนมของการ พัฒนาพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมดานอุทกภัยระหวางการทดลองใช 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล   

 

ระดับคะแนน 

1.27
1.4 1.43

1.53
1.41.37

1.9 1.9
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2.17
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การควบคุมสติ ความเป�นผู้นํา การปฏิบัติตามเวลาที�กําหนด

ครั�งที� 1

ครั�งที� 2

ครั�งที� 3

ครั�งที� 4

การตัดสนิใจ
 

พฤตกิรรมการอยูรอด 

การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 
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แผนภาพที่  19 ภาพแสดงแนวโนมของการพัฒนาพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนจากการปฏบิัตกิจิกรรมดานแผนดนิไหวระหวางการทดลองใช 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล   

 

ระดับคะแนน 

1.43
1.3 1.23 1.23 1.17

1.47
1.63 1.67
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การควบคุมสติ ความเป�นผู้นํา การปฏิบัติตามเวลาที�กําหนด

ครั�งที� 1

ครั�งที� 2

ครั�งที� 3

ครั�งที� 4

การตัดสนิใจ
 

พฤตกิรรมการอยูรอด 

การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 
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ตอนที่  2  การวเิคราะหขอมูลในเชิงคุณภาพ  เปนการศกึษาพฤตกิรรมการอยูรอด

จากการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญโดยการฝกปฏบิัตยิอยและการอยูคายพักแรม  เปน

การวเิคราะหขอมูลดานพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนที่ไดจากการสังเกตและบันทกึขณะจัด

กจิกรรมการเรยีนรู  ซึ่งทําใหทราบพัฒนาการทางดานพฤตกิรรมการอยูรอดของนักเรยีนจาก

สถานการณที่เปนปญหาโดยจําแนกเปนพฤตกิรรมการอยูรอดในดานการควบคุมสต ิ                    

การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัตไิดทันเวลา  สามารถ

สรุปไดดังนี้ 

2.1  การควบคุมสต ิ ผูวจัิยพบวาเมื่อผูเรยีนตองเผชิญกับสถานการณที่เปน

ปญหาจากภัยพบิัตทิางธรรมชาตทิี่จําลองขึ้น  ผูเรยีนไมแสดงอาการตกใจ  ไมตื่นกลัวจนทํา

อะไรไมถูก  ไมสงเสยีงรองเอะอะโวยวาย  ไมวิ่งหนหีรอืวิ่งวนไปมา  และใชเวลาในการปฏบิัติ

กจิกรรมนอย  

2.2  การตัดสนิใจ  ในขณะปฏบิัตกิจิกรรมผูเรยีนมคีวามกลาในการตัดสนิใจ  

ไมลังเล  ใชเวลาในการตัดสนิใจนอย  รวดเร็ว  มคีวามเช่ือม่ันในตนเอง  และมคีวามรอบคอบ

ในการปฏบิัตกิจิกรรม 

2.3  ความเปนผูนํา  ผูเรยีนมีพฤตกิรรมการแกปญหากอนผูอื่น  มกีาร

แนะนําใหผูอื่นทําตาม  มคีวามกลาหาญ  ไมลังเลจนทําอะไรไมถูก  และมคีวามรับผิดชอบ   

2.4  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  ผูเรยีนมีการจัดสรรใหผูอื่นมีหนาที่รับผิดชอบ

การปฏบิัตงิานเพื่อแกปญหาสําเร็จลุลวง 

2.5  การปฏบิัตติามเวลาที่กําหนด  ในขณะปฏบิัตกิจิกรรมผูเรยีนปฏบิัติ

กจิกรรมดวยความคลองแคลว  รวดเร็ว  และใชเวลาในการแกปญหาหรอืปฏบิัตงิานนอย 

นอกจากนี้ยังมขีอมูลที่ไดจากการสังเกตของผูวจัิย  ผูชวยวจัิย  และ

ผูเช่ียวชาญทางดานภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ บันทกึการเรยีนรู  แบบสอบถามดานการนําความรู

ไปใชในการแกปญหา  ที่แสดงถงึพฤตกิรรมและพัฒนาการเปลี่ยนแปลงทางดานพฤตกิรรม 

การอยูรอดของผูเรยีนจากการเรยีนรูและปฏบิัตกิจิกรรมภาคสนามโดยการอยูคายพักแรม  ซึ่ง

เปนขอมูลเชิงประจักษที่เปนเครื่องยนืยันถงึคุณภาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ 

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  โดยจําแนกตามเครื่องมอืที่ใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูลไดดังนี้ 

1.  การเขยีนบันทกึการเรยีนรู  ผูวจัิยใหผูเรยีนเขยีนบันทกึการเรยีนรูหลังจาก

ปฏบิัตกิจิกรรมภาคสนาม  โดยใชกจิกรรมเรื่องเลารอบกองไฟ  เพื่อใหผูเรยีนไดมารวมกัน

อภิปรายสรุปความรูที่ไดรับจากการฝกปฏบิัตขิองแตละวัน  ถงึขอดหีรอืขอเสยีของการฝก
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ปฏบิัต ิ ขอบกพรองที่ผูเรยีนควรปรับปรุง  และประโยชนที่ไดรับจากการเรยีนรู  จากนัน้จึงให

ผูเรยีนไดผอนคลายความตงึเครยีดและความเหนื่อยลา  โดยใหผูเรยีนไดรวมกันจัดกจิกรรม

การละเลน  เกม  และเพลง  กอนใหผูเรยีนไปสวดมนตและเขานอนตามลําดับ  ผูวจัิยไดนํา

บันทกึการเรยีนรูของผูเรยีนแตละคนมาวเิคราะหและตรวจสอบ  ทําใหทราบขอมูลที่เกี่ยวของ

กับพฤตกิรรมการอยูรอดจากนักเรยีนที่เปนหลักฐานยนืยันเชิงประจักษดังนี้ 

“.........ตอนแรกไมอยากเรยีนเพราะกลัวครูฝก  แตพอไดเรยีน             

แลวสนุก  เกดิอะไรขึ้นจะไมกลัว  แลวอยูได.........” 

(เด็กชายอทิธพิล  นาคด,ี  5  มนีาคม  2555) 

“.........พวกเราไดฝกชวยคนเจ็บ  ครูฝกบอกวาใหขยับอยางไรคนเจ็บ 

จึงไมเจ็บแลวคนเจ็บจะปลอดภัย.........” 

(เด็กชายจิรายุ  สงิหด,ี  5  มนีาคม  2555) 

“.........เมื่อตอนที่น้ําทวมผมไดมาขอเมล็ดผักจากครูไปปลูกแบบไมใช

ดนิ  บานผมจึงมผัีกบุง  ผักคะนา  แลวผักกาดกนิกัน  ไมกลัววาจะไมมขีองกนิ  เราก็รอดตาย

ได.........” 

(เด็กหญงิชลลดา  สอดแจม,  6  มนีาคม  2555) 

“.........ผมใหพอหายางรถให  แลวพวกเราก็เอามาทําสวมใชกัน  วาง

ไวบนบาน  พวกเราก็อยูได.........” 

(เด็กชายพัสกร  บุญผอง,  8  มนีาคม  2555) 

“.........ครูฝกบอกวา  ถากลาตัดสนิใจ  เราจะอยูรอดได  ไมตาย  

ตอนนี้  ไมกลัวแลว  ถาไปเจอของจรงิจะทําไดแนนอน.........” 

(เด็กชายชัยณรงค  บุตรพรม,  8  มนีาคม  2555) 

“.........เชือกมปีระโยชนมาก  เราตองใชใหเปน  มเีชือกเสนเดยีวเรา

จะไมตายไฟไหม  ตกน้ํา  น้ําทวม  เชือกจะชวยเราได.........” 

(เด็กหญงิปยธดิา  คลายรามัญ,  9  มนีาคม  2555) 

“.........ตอนน้ําทวมบานเราไมมเีรอื  ผมใชแผนโฟมมาทําแพ  ก็ไป

ไหนมาไหนได  ไมเปนอะไร.........” 

(เด็กชายทรงศลี  สามาอาพัฒน,  9  มนีาคม  2555) 
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“.........เมื่อกอนเห็นงูจะกลัวงู  แตพอไดมาดวยอยูเฉย  ๆ  เราจะไม

ถูกมันกัด  ตอนน้ําทวมยังเจอที่หนาบาน  หนูตองยนืเฉย  ๆ  ใหมันไปกอน  แลวเราก็หนมัีน

.........” 

(เด็กหญงิสุดารัตน  ยุตกิร,  9  มนีาคม  2555) 

2.  ขอมูลดานพฤตกิรรมการอยูรอด  เปนขอมูลที่ผูวจัิยไดจากการวเิคราะห

บันทกึการเรยีนรูของผูเรยีน  แบบสอบถามดานการนําความรูไปใช  ขอมูลที่ไดสามารถจําแนก

เปนดานตาง  ๆ  ไดดังนี้ 

2.1  การควบคุมสติ 

“.........ตอนฝกคนตกน้ํา  พวกเราไมตกใจ  บอกใหคนตกน้ําอยูเฉย ๆ  

แลวพวกเราก็ชวยกันหาไมยาว  ๆ  มาใหเขาจับแลวก็ชวยกันลากมารมิน้ํา.........  

(เด็กชายอนุรักษ  สุจรติ,  1  มนีาคม  2555) 

“.........ผมไมรองโวยวายตอนวิ่งหนไีฟไหม  มองหาประตูกับหนาตาง

วาอยูตรงไหน  อะไรอยูใกลที่สุด  แตไมออกทางหนาตางหรอก  เพราะนอกหนาตางมกีองขยะ

อยู  เดี๋ยวลงไปแลวเหยยีบเศษแกว.........” 

(เด็กชายชัชวาล  ปนแกว,  1  มนีาคม  2555) 

 “.........ตอนฝกไฟไหมหนูวิ่งออกทางประตู  เพราะดูแลวประตูอยู

ใกลที่สุด  แลวก็ใชเวลานอยที่สุด  ออกมากอนเพื่อนเลย.........” 

(เด็กหญงิสุดารัตน  เดชตานนท,  2  มนีาคม  2555) 

 “.........ตอนฝกไฟไหมครูฝกใหฝกดับไฟจากถังแกส  ตอนแรก

ตื่นเตน  แตก็ทําเฉย  ๆ  แลวก็ไมกลัว  เอานิ้วมอืไปปดรูแกสได  ตอนนี้ไมกลัวแลวคะ.........” 

(เด็กหญงิสุดารัตน  ยุตกิร,  2  มนีาคม  2555) 

“.........ถาบานเราไมมถีังดับไฟ  ตอนแกสร่ัว  เราก็จับถังตัง้ขึ้น  เอา

มอืปดรูแก็ส  แลวปดหัวถัง  ก็เสร็จแลว  ไฟก็ไมไหม.........” 

(เด็กชายอทิธพิล  นาคดี,  2  มนีาคม  2555) 

“.........เวลามไีฟไหม  ตองทําใหไฟดับเร็ว  ๆ  จะใชผาหมชุบน้ําแลว

คลุม.........” 

(เด็กชายภูวนาท  ททิอง,  2  มนีาคม  2555) 
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“.........ตอนมอีะไรเกดิขึ้น  เราตองมสีต ิ ถงึจะทําอะไรไดงาย  แลวก็

ไมกลัว.........” 

(เด็กชายวัชระ  จันธิ,  2  มนีาคม  2555) 

2.2  การตัดสนิใจ 

“.........ตองทําอะไรที่เร็ว  ถาชาจะตายกันหมด  เหมอืนตอนโดดหอ  

ถากลัวจะไมกลาโดด  ตองตัดสนิใจเลยแลวก็กลาดวย  แลวก็จะทําได.........” 

(เด็กชายณรงค  แกวด,ี  14  มนีาคม  2555) 

“.........ตอนครูฝกใหทําอะไรพวกเราจะรบีทําทุกอยาง  ไมรอชา  

เพราะสนุกที่ไดเลน  แลวมคีวามรูดวย.........” 

(เด็กชายอําพล  แซโงว,  14  มนีาคม  2555) 

“.........มคีนเจ็บตดิอยูในที่ไฟไหม  พวกเรารบีเขาไปเอาเขาออกมา  

แลวผายปอด  เหมอืนที่ดูขาวไฟไหม  เขาคงตายถาไมมใีครชวย.........” 

(เด็กชายวรปรัศน  เสอืยศ,  14  มนีาคม  2555) 

“.........ตองเร็ว  แลวระวังดวย  ไมยกึยัก  สนุกดทีี่ไดฝก  แลวมี

ความรูมาก.........” 

(เด็กหญงิน้ําเพชร  สุไธสงค,  15  มนีาคม  2555) 

2.3  ความเปนผูนํา 

“.........เวลาครูฝกใหทําอะไร  ผมจะรบีออกเปนคนแรกเลย  ถาไดทํา

มาก  จะไดเกง  จะไดเอาไปใชได.........” 

(เด็กชายนครนิทร  สุวรรณจินดา,  2  มนีาคม  2555) 

“.........หนูบอกใหเพื่อนหาไมยาว  ๆ  ยื่นไปใหคนตกน้ําจับ  แลวให

เพื่อนอกีคนเอาเชือกโยนลงไป  คนตกน้ําก็ขึ้นมาได.........” 

(เด็กหญงิสุดารัตน  เจิมจุล,  5  มนีาคม  2555) 

“.........ผมไดยนิเสยีงคนรองตอนฝกไฟไหม  ผมรบีวิ่งเขาไป                 

เขาหกลม  เจ็บเขา  แลวรบีพยุงเขาออกมา.........” 

(เด็กชายณัฐวุฒ ิ สายคําภา,  5  มนีาคม  2555) 
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“.........พวกเราพากันวิ่งไปหลบที่ใตโตะ  ตอนที่ครูบอกวาแผนดนิไหว

แลว.........” 

(เด็กหญงิจิราภา  ชวยกระโทก,  5  มนีาคม  2555) 

2.4  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน 

“.........ตอนปฐมพยาลบาล  พวกเราจะแยกยายกันหาของ  ที่อยูใกล  

มาเขาเฝอกคนเจ็บที่ขา.........” 

(เด็กชายศดานันท  สุรยิงค,  15  มนีาคม  2555) 

“.........หนูบอกใหเพื่อนหาไมยาว  ๆ  ยื่นไปใหคนตกน้ําจับ  แลวให

เพื่อนอกีคนเอาเชือกโยนลงไป  คนตกน้ําก็ขึ้นมาได.........” 

(เด็กหญงิสุดารัตน  เจิมจุล,  5  มนีาคม  2555) 

2.4  การปฏบิัตไิดทันเวลา   

“.........ตอนชวยเพื่อนขึ้นจากน้ํา  ตัวหนักมาก  ตองรบีชวยกันขึ้น

มาแลวจับหนาเขาใหพนน้ํา.........” 

(เด็กชายจิรายุ  สงิหด,ี  15  มนีาคม  2555) 

“.........ไดเขาไปชวยคนเพื่อนตอนไฟไหมออกมา  ควันมาก  แลวรบี

เอาเพื่อนออกมา  แลวก็ไมเปนไร.........” 

(เด็กหญงิน้ําเพชร  สุไธสงค,  15  มนีาคม  2555) 

จากขอมูลที่ไดจากการวเิคราะหจากบันทกึการเรยีนรู  แบบสอบถาม  และ

การสัมภาษณทําใหทราบวา  ผูเรยีนเมื่อไดเรยีนรูตามสาระในหลักสูตรลูกเสอืสามัญไปแลว  

ชวยใหผูเรยีนไดมทีักษะของการอยูรอด ที่จะนําไปใชประโยชนในชีวติประจําวันในการชวยเหลอื

ตนเองและผูอื่นใหอยูรอดไดเมื่อตองไปประสบกับสถานการณจรงิ  ซึ่งคุณลักษณะเหลานี้เปน

พฤตกิรรมของผูมจิีตสาธารณะที่เปนที่ตองการของสังคมปจจุบัน  และเช่ือวาผูเรยีนจะเปน         

ผูหนึ่งที่ทําประโยชนใหแกสังคมไดในอนาคต 

3.  การตอบแบบสอบถาม  เมื่อนักเรยีนไดเรยีนรูเกี่ยวกับสาระทัง้ความรูและ

ปฏบิัตไิปแลวจากหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ผูวจัิยไดนําแบบสอบถามดานการนําความรูไปใชใน

การแกปญหามาใหนักเรยีนตอบ  โดยแบบสอบถามจะมลีักษณะปลายเปด  เพื่อเปดโอกาสให
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นักเรยีนไดแสดงความคดิเห็นของตนเองเกี่ยวกับการแกปญหาในสถานการณภัยพบิัติ                 

ทางธรรมชาต ิ ทําใหทราบขอมูลที่เกี่ยวของกับพฤตกิรรมการอยูรอดดังนี้ 

“.....ชุมชนของเราอยูใกลแมน้ําเจาพระยา  คดิวาปนี้น้ําอาจจะทวมมากอกี  ผม

จะใหแมของผมของมาไวเยอะ ๆ  ปที่แลวของกนิไมพอ  ตองเดนิลุยน้ําไปหาซื้อขางนอก .....” 

(เด็กชายพัสกร  บัวผอง,  13  มนีาคม  2555) 

“.....ตอนฝกเรื่องไฟไหม  หนูมองหาทางออกที่ใกล  แลววิ่งออกมาทางนัน้  ก็ไม

สําลักควัน.....” 

(เด็กหญงิสุดารัตน  เดชตานนท,  13  มนีาคม  2555) 

“.....ตอนเรื่องแผนดนิไหว  พวกเรามองหาโตะ  แลววิ่งไปอยูใตโตะ  เพราะครูฝก

บอกวาหากออกไปนอกอาคารไมทัน  ใหหาที่หลบ.....” 

(เด็กชายทรงศลี  สามาอาพัฒน,  13  มนีาคม  2555) 

“.....ตอนฝกเรื่องพายุ  เปนตอนกลางคนื  มองไมคอยเห็น  พวกเราคอยรวมกัน

เปนกลุม  แลววิ่งออกไปอยูในที่โลง  ไมอยูตามใตตนไม  เพราะเดี๋ยวจะลมทับเราตายได.....” 

(เด็กชายอนุรักษ  สุจรติ,  14  มนีาคม  2555) 

“.....ผมไดสถานการณคนตกน้ําตอนน้ําทวม  ครูฝกใหลงไปชวยใหขึ้นมาได

ปลอดภัย  พวกเราลงไปชวยเขาโดยเขาทางขางหลัง  เพราะเดี๋ยวเขาเกาะเราไวแลวเราจะจมน้ํา

เอง.....” 

(เด็กชายชัชวาล  ปนแกว,  14  มนีาคม  2555) 

“.....หากมนี้ําทวมอกี  เราจะปลูกผักไวใชดนิไวกนิ  จับปลากนิ  ก็จะไมอด.....” 

(เด็กหญงิสุดารัตน  ยุตกิร,  13  มนีาคม  2555) 
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บทท่ี  5 

หลักสูตรลูกเสือสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา                                           

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญที่ไดจากงานวจัิยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญ             

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรู                

ความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา  มลีักษณะดังนี้ 

1. การจัดทําหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด                

บาเด็น  พาวเวลล  เปนหลักสูตรกจิกรรมนักเรยีนในกจิกรรมพัฒนาผูเรยีนตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  

จัดทําในลักษณะหนวยการเรยีนรู  3  หนวย  และหนวยการเรยีนรูยอย  17  หนวย  โดยนํา

หนวยการเรยีนรูมาจัดเรยีงตอเนื่องกันจากเรื่องที่อยูใกลตัวไปไกลตัวหรอืจากงายไปหายาก  

ทัง้นี้เพื่อใหเกดิความรูความเขาใจและนําไปใชในสถานการณจรงิในชีวติประจําวัน 

2. หลักสูตรลูกเสอืสามัญ  จัดทําขึ้นจากความรวมมอืของนักเรยีน  ผูปกครอง  และ 

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  สาระของหลักสูตรฉบับนี้ไดมาจากขอมูลสภาพพื้นที่

และปญหาในทองถิ่น  ขอมูลความตองการของผูไดรับประโยชนโดยตรงจากหลักสูตร  เปน

ความตองการที่มาจากเหตุการณที่เกดิขึ้นจรงิ  และเปนสภาพปญหาในชีวติจรงิของนักเรยีน  

แตละคนมาเปนตัวตัง้ในการกําหนดโครงสรางของหลักสูตร  ที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของ

การเรยีนรูดวยการลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมของนักเรยีน  ดังนัน้ความรูในหลักสูตรลูกเสอืสามัญ

จึงเปนความรูทางดานภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลตนเองและผูอื่น  และการอยูรอด

ปลอดภัยจากภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ที่เปนการเตรยีมความพรอมใหแกผูเรยีนในการรับมอืกับ

สถานการณภัยพบิัตทิี่นับวันจะทวคีวามรุนแรงขึ้นเรื่อย ๆ 

3. หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น 

พาวเวลล  เปนหลักสูตรที่เปดโอกาสใหผูเรยีนรูจักแสวงหาความรูเพิ่มเตมิจากแหลงเรยีนรู  มี

หนวยการเรยีนรูที่เนนใหผูเรยีนไดเรยีนรูดวยการลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมทัง้ในและนอกสถานที่

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ใหความสําคัญตอการฝกปฏบิัติ

จากการเรยีนรูจากตัวอยาง  เพื่อใหเกดิการเรยีนรูอยางยั่งยนื  และสงเสรมิทักษะการอยูรอด

ซึ่งถอืเปนหัวใจหลักของการมชีีวติอยู  ซึ่งนั่นยอมหมายความวาสิ่งที่ผูเรยีนไดเรยีนรูไปแลว

สามารถนํามาใชใหเกดิประโยชนในชีวติประจําวันไดด ี สิ่งนัน้ก็จะมคีุณคาเสมอ ดังนัน้หลักสูตร 
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ที่ดคีวรสงเสรมิใหผูเรยีนไดนําความรูไปประยุกตใชใหสอดคลองกับสถานการณที่ประสบไดเปน

อยางด ี  

4. การจัดกจิกรรมการเรยีนรูในแตละหนวยการเรยีนรู  เปนการเรยีนรูที่มุงใหผูเรยีน 

ไดมคีวามรูความเขาใจเบื้องตนโดยการอภิปราย  ซักถาม  แลกเปลี่ยนเรยีนรู  ทัง้ในช้ันเรยีน

และแหลงเรยีนรูในเรื่องเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่น           

เมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  และการดํารงชีวติในขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติ  ทัง้นี้เพื่อใหผูเรยีนไดนําความรูไปประยุกตใชไดถูกตองในสถานการณภัยพบิัต ิ                  

จนสามารถชวยเหลอืตนเองและผูอื่นใหอยูรอดและปลอดภัย 

5. การจัดกจิกรรมการเรยีนรูภาคปฏบิัติตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญฉบับนี้  เปน 

การจัดการเรยีนรูโดยการนํานักเรยีนออกไปเรยีนรูในสถานที่จรงินอกหองเรยีนตามแนวคดิ 

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  โดยผูเช่ียวชาญที่มปีระสบการณทางดาน 

การจัดการภัยพบิัตทิางธรรมชาตจิากโรงเรยีนสงครามพเิศษ  ศูนยสงครามพเิศษ  โดยการอยู

คายพักแรมจํานวน  4  วัน  3  คนื  ทัง้นี้เพื่อใหผูเรยีนไดเรยีนรูดวยการลงมอืปฏบิัติตาม

แนวคดิของของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ที่วา  การเรยีนรูที่ดเีปนการเรยีนรูที่เกดิจาก             

การกระทําจรงิตามธรรมชาติ  เปนการฝกทักษะ  และรวมกันแกปญหาทัง้เปนรายบุคคลและ           

เปนกลุม  เพื่อใหมชีีวติอยูรอดเมื่อตองมปีฏสิัมพันธกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาต ิ และ

เผชิญกับสถานการณที่เปนปญหาในสภาวะของการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของโลกปจจุบัน 

เปนการเรยีนรูที่ไดจากการฝกประสบการณตามสถานการณที่เปนปญหา  โดยการนําความรู

มาประยุกตใชเพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหามากกวาการทองจําในช้ันเรยีน  (Kauchak  

and  Eggen,  1998)  และสามารถนําไปใชประโยชนไดในชีวติประจําวัน 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญที่ไดจากการวจัิยนี้  ประกอบดวย  2  สวน  ดังนี้ 

สวนท่ี  1  เอกสารหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  มอีงคประกอบและรายละเอยีดของ 

เอกสารหลักสูตรดังตอไปนี้ 

1.1  วสิัยทัศนของหลักสูตร 

“ลูกเสอืสามัญระดับประถมศกึษา  ยุคภาวะโลกรอนตองเปนผูมคีวามรู 

ความเขาใจเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  มทีักษะการดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อ

เผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และเรยีนรู การดํารงชีวติในขณะเกดิภัยพบิัต ิ มคีวามสามารถ

และทักษะในการนําความรูไปใชในการแกปญหาตามสถานการณที่เกดิขึ้น  พรอมที่จะ

ชวยเหลอืตนเองและผูอื่นใหมชีีวติอยูรอดไดอยางปลอดภัย” 
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1.2  พันธกจิของหลักสูตร 

โรงเรยีนดําเนนิการเพื่อนําผูเรยีนใหบรรลุสูวสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอื

สามัญ  ดังนี้ 

1.  จัดการเรยีนรูใหผูเรยีนมคีวามรูเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแล

ชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และการดํารงชีวติในขณะตกอยูใน

สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ    

2.  ฝกใหผูเรยีนรูจักการสังเกต  วเิคราะห  อภิปราย  วางแผน  และ

แกปญหา  เมื่อประสบกับปญหาในสถานการณที่เกดิจากภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

3.  เปดโอกาสใหผูเรยีนไดรับประสบการณแบบการผจญภัย  ไดนําความรู 

ในดานภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่น  เมื่อเผชิญภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ และ การดํารงชีวติในขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ไปใช

ปฏบิัตกิารแกปญหาในสถานการณที่กําหนด 

1.3  วัตถุประสงคของหลักสูตร 

1.  ผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจในเนื้อหาสาระที่กําหนดไวในหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

2.  ผูเรยีนมคีวามสามารถในการนําความรูไปใชแกปญหาในสถานการณ

เสมอืนจรงิ  ใกลเคยีงสภาพจรงิที่เกดิจากภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

3.  ผูเรยีนมทีักษะในการปฏบิัตตินเมื่อประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

4.  ผูเรยีนมกีารควบคุมสต ิ มคีวามเปนผูนํา  รูจักตัดสนิใจแกปญหา  ลงมอื

ปฏบิัตไิดเหมาะสมกับปญหาและสถานการณ  และปฏบิัตกิจิกรรมไดทันเวลา  จนชวยเหลอื

ตนเองหรอืผูอื่นใหอยูรอดและปลอดภัย 

1.4  สาระของหลักสูตร 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ประกอบไปดวยสาระดังนี้ 

1.  ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

1.1  อัคคภัีย 

1.2  วาตภัย 

1.3  อุทกภัย 

1.4  ดนิถลมหรอืดนิยุบตัว 

1.5  แผนดนิไหว 
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1.6  ภัยจากสารเคมี 

2.  การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัติ                           

ทางธรรมชาติ 

2.1  การปฐมพยาบาลเบื้องตน    

2.2  การอานและเขยีนแผนที่อยางงาย 

2.3  การอานและใชเข็มทศิ 

2.4  เชือกและการใชเชือกชวยชีวติ 

2.5  มดีและการใชมดี 

3.  การดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

3.1  สิ่งของเครื่องใชที่จําเปนเมื่อเกดิภัยพบิัติ 

3.2  การสื่อสารหรอืการสงสัญญาณเพื่อขอความชวยเหลอื

และระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัติ 

3.3  การใชไฟเพื่อการดํารงชีวติ 

3.4  การปลูกพชืผักสวนครัวโดยไมใชดนิ   

3.5  การเลอืกวัสดุอุปกรณในการประยุกตใชใหเหมาะสมกับ

สถานการณ 

1.5  คําอธบิายหลักสูตร 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลงเรยีนรู  และ

ฝกปฏบิัตใินเรื่องภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ที่เกดิจากอัคคภัีย  วาตภัย  อุทกภัย  ดนิถลมหรอืดนิ

ยุบตัว  แผนดนิไหว  ภัยจากสารเคม ี การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเผชิญภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ โดยการปฐมพยาบาลเบื้องตน  การอานและเขยีนแผนที่อยางงาย  การอานและใช

เข็มทศิ  การใชเชือกและมดีชวยชีวติ  และการดํารงชีวติในขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ ดวยการเตรยีมสิ่งของเครื่องใชที่จําเปนเมื่อเกดิภัยพบิัต ิ การสื่อสารหรอืการสง

สัญญาณเพื่อขอความชวยเหลอืและระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัต ิ การใชไฟเพื่อการดํารงชีวติ   

การปลูกพชืผักสวนครัวโดยไมใชดนิ  และการเลอืกวัสดุอุปกรณในการประยุกตใชใหเหมาะสม

กับสถานการณ 

โดยวธิกีารสรางความรูความเขาใจ  สังเกต  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  

ศกึษาในแหลงเรยีนรู  ฝกทักษะปฏบิัต ิ และการปฏบิัตกิจิกรรมการผจญภัยภาคสนาม                   

ตามสถานการณที่กําหนดโดยการอยูคายพักแรม 
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เพื่อใหมคีวามรูความเขาใจเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลและ

ชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดํารงชีวติขณะตกอยูใน

สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  และมทีักษะการอยูรอดจากการนําความรูความเขาใจไปใช         

ในการแกปญหาขณะประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ  

1.6  หนวยการเรยีนรูของหลักสูตร 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญประกอบดวยหนวยการเรยีนรู  และหนวยการเรยีนรู

ยอย  ดังปรากฏตามตารางที่  13  ดังนี้ 

 

ตารางที่  13  หนวยการเรยีนรูและหนวยการเรยีนรูยอยของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  

 

หนวยการเรยีนรู หนวยการเรยีนรูยอย 

หนวยการเรยีนรูท่ี  1   

ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

 

1.  อัคคภัีย 

2.  วาตภัย 

3.  อุทกภัย 

4.  ดนิถลมหรอืดนิยุบตัว 

5.  แผนดนิไหว 

6.  ภัยจากสารเคมี 

หนวยการเรยีนรูท่ี  2   

การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่น            

เมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

 

1.  การปฐมพยาบาลเบื้องตน 

2.  การอานและใชเข็มทศิ 

3.  การอานและเขยีนแผนที่อยางงาย 

4.  เชือกและการใชเชือกชวยชีวติ 

5.  มดีและการใชมดี 

หนวยการเรยีนรูท่ี  3 

การดํารงชีวติในขณะตกอยูใน

สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ

1.  สิ่งของเครื่องใชที่จําเปนเมื่อเกดิภัยพบิัติ 

2.  การสื่อสารหรอืการสงสัญญาณเพื่อขอ 

ความชวยเหลอืและระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัติ 

3.  การใชไฟเพื่อการดํารงชีวติ 

4.  การปลูกพชืผักสวนครัวโดยไมใชดนิ   

5.  การเลอืกวัสดุอุปกรณในการประยุกตใช 

     ใหเหมาะสมกับสถานการณ 
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1.7  การจัดหนวยการเรยีนรูของหลักสูตร 

ก.  หนวยการเรยีนรูท่ี  1   

1.  ช่ือหนวยการเรยีนรู  :  ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

2.  สาระสําคัญประจําหนวยการเรยีนรู   

ศกึษา  สังเกต  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศึกษาใน

แหลงเรยีนรู  และฝกปฏบิัตใิหมทีักษะการเอาตัวรอด  เพื่อชวยเหลอืตนเองและผูอื่นใหสามารถ

ดํารงชีวติอยูได  เมื่อเผชิญกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตทิี่เกดิจากอัคคภัีย  วาตภัย  อุทกภัย  ดนิ

ถลมหรอืดนิยุบตัว  แผนดนิไหว  และภัยที่เกดิจากสารเคม ี โดยเฉพาะสารกัมมันตภาพรังส ี 

และสารตะกั่ว  

3.  หนวยการเรยีนรูยอย 

หนวยการเรยีนรูที่  1  ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ มหีนวยการเรยีนรูยอย

จํานวน  6  หนวยการเรยีนรูดังนี้ 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  1  อัคคภัีย 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น ในเรื่องภัยพบิัตทิี่

เกดิจากอัคคภัีย  ศกึษาความหมายและสาเหตุของการเกดิอัคคภัีย  อันตรายที่เกดิจากอัคคภัีย  

แนวทางการปฏบิัตตินใหปลอดภัยเมื่อประสบภัยพบิัตดิานอัคคภัีย  การเขยีนแผนที่แสดง

ตําแหนงภายในบาน  ไดแก  ประตู  หนาตาง  ทศิทางของถนนรอบบาน  สิ่งของที่มคีาและ

สําคัญ  เพื่อเปนชองทางสําหรับหลบหนหีรอืขนยายเมื่อประสบอัคคภัีย  ศกึษา  สังเกต  ศกึษา

ในแหลงเรยีนรู  และฝกปฏบิัตเิกี่ยวกับการปฏบิัตติน  การเอาตัวรอดเมื่อประสบกับอัคคภัีย  

และวธิกีารดับไฟหรอืชะลอไฟไมใหลามไปในบรเิวณรอบขางอยางรวดเร็ว 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  2  วาตภัย 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลง

เรยีนรู  และฝกปฏบิัติในเรื่องภัยพบิัตทิี่เกดิจากวาตภัย  ศกึษาความหมายและสาเหตุของการ

เกดิวาตภัย  การสังเกตสภาพภูมอิากาศ  สภาพพื้นที่เสี่ยงภัยตอการเกดิวาตภัย  วเิคราะหถงึ

อันตรายที่เกดิจากวาตภัย  สําหรับชวยเหลอืตนเองใหอยูรอดปลอดภัยเมื่อประสบวาตภัย 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  3  อุทกภัย 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลง

เรยีนรู  และฝกปฏบิัตใินเรื่องภัยพบิัตทิี่เกดิจากอุทกภัยเกี่ยวกับความหมายและสาเหตุของการ

เกดิอุทกภัย  การพจิารณาหรอืสังเกตสภาพภูมอิากาศหรอืสภาพพื้นที่เสี่ยงตอการเกดิอุทกภัย  

วเิคราะหถงึอันตรายที่เกดิจากอุทกภัย  สําหรับการปฏบิัตตินใหถูกตองเมื่อประสบอุทกภัย 
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หนวยการเรยีนรูยอยที่  4  ดนิถลมหรอืดนิยุบตัว 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลง

เรยีนรู  และฝกปฏบิัตใินเรื่องภัยพบิัตทิี่เกดิจากดนิถลมหรอืดนิยุบตัวในดานความหมายและ

สาเหตุของการเกดิดนิถลมหรอืดนิยุบตัว  สภาพพื้นที่เสี่ยงตอการเกดิดนิถลมหรอืดนิยุบตัว  

อันตรายที่เกดิจากดนิถลมหรอืดนิยุบตัว  การปฏบิัตตินเมื่อประสบภัยจากดนิถลมหรอืดนิ

ยุบตัว   

หนวยการเรยีนรูยอยที่  5  แผนดนิไหว   

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลง

เรยีนรู  และฝกปฏบิัตใินเรื่องภัยพบิัตทิี่เกดิจากแผนดนิไหว  ศกึษาความหมายและสาเหตุของ

การเกดิแผนดนิไหว  การรูจักพื้นที่เสี่ยงภัยของการเกดิแผนดนิไหวโดยศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ

รอยเลื่อนที่มอียูเปนจํานวนมากในประเทศไทย  ซึ่งเปนตนกําเนดิของการเกดิแผนดนิไหว  การ

วเิคราะหถงึอันตรายหรอืผลกระทบที่เกดิจากแผนดนิไหว  สําหรับการปฏบิัตตินใหอยูรอด

ปลอดภัย 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  6  ภัยจากสารเคมี 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลง

เรยีนรู  และฝกปฏบิัติในเรื่องภัยพบิัตทิี่เกดิจากสารเคมทีี่มผีลตอรางกาย  โดยเฉพาะสารตะกั่ว  

สารกัมมันตภาพรังส ี ความหมายของสารเคม ี พื้นที่เสี่ยงภัยจากสารเคมอีันตราย  สารเคมี

จากโรงงานอุตสาหกรรม  ทัง้ในชุมชน  ในประเทศ  และประเทศเพื่อนบานที่สงผลกระทบตอ

การดํารงชีวติในปจจุบันและอนาคต  การปองกันและควบคุมอันตรายที่เกดิจากสารเคมี

อันตรายที่อาจแพรกระจายอยูในสิ่งแวดลอม  อาหาร  อากาศ   และอื่น  ๆ  เพื่อใหการดูแล

และปฏบิัตตินเปนไปในแนวทางที่ถูกตอง  และดํารงชีวติอยูไดอยางปลอดภัย 

4.  เวลาเรยีนหนวยการเรยีนรูที่  1  ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ                        

ดังปรากฏตามตารางที่  14  ดังนี้ 
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ตารางที่  14  แสดงรายละเอยีดเวลาเรยีนของหนวยการเรยีนรูที่  1  ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ  

 

หนวยการเรยีนรู 
จํานวน

ช่ัวโมง 

เวลา  

(ช่ัวโมง) 

ช่ัวโมง

ที่ 
แผนการจัดการเรยีนรู 

หนวยการเรยีนรูที่  1   

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ

 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  1 

อัคคภัีย 

 

19 

 

 

 

4 

 

 

 

1 – 2    

 

 

 

-  ความหมายและสาเหตุของการเกดิ 

   อัคคภัีย 

-  อันตรายที่เกดิจากอัคคภัีย 

-  การเขยีนแผนที่แสดงตําแหนง 

   ในบานหรอืชุมชนเพื่อหลบหนี 

   เมื่อประสบอัคคภัีย 

   3 – 4  -  การปฏบิัตตินเมื่อประสบอัคคภัีย 

-  ศกึษา  สังเกต  และฝกปฏบิัติ 

   เกี่ยวกับการปฏบิัตติน การเอา 

   ตัวรอดเมื่อประสบกับอัคคภัีย   

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2 

วาตภัย 

 3 5  -  ความหมายและสาเหตุของการเกดิ 

   วาตภัย 

-  พื้นที่เสี่ยงภัยตอการเกดิวาตภัย 

-  อันตรายที่เกดิจากวาตภัย 

-  การปฏบิัตตินเมื่อประสบวาตภัย 

   6 – 7  -  ศกึษา  สังเกต และฝกปฏบิัติ 

   เกี่ยวกับการปฏบิัตติน  การเอา 

   ตัวรอดเมื่อประสบกับวาตภัย 
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ตารางที่  14  (ตอ) 

 

หนวยการเรยีนรู 
จํานวน

ช่ัวโมง 

เวลา  

(ช่ัวโมง) 

ช่ัวโมง

ที่ 
แผนการจัดการเรยีนรู 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3 

อุทกภัย 

 3 8  -  ความหมายและสาเหตุของการเกดิ 

   อุทกภัย 

-  พื้นที่เสี่ยงภัยตอการเกดิอุทกภัย 

-  อันตรายที่เกดิจากอุทกภัย 

-  การเตรยีมรับมอืกับอุทกภัย 

9 – 10  -  การปฏบิัตตินเมื่อประสบอุทกภัย 

-  ศกึษา  สังเกต  และฝกปฏบิัติ 

   เกี่ยวกับการปฏบิัตติน  และ 

   การเอาตัวรอดเมื่อประสบกับ 

   อุทกภัย 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 4 

ดนิถลมหรอืดนิยุบตัว   

3 11   -  ความหมายและสาเหตุของการเกดิ 

   ดนิถลมหรอืดนิยุบตัว   

-  พื้นที่เสี่ยงภัยตอการเกดิดนิถลม 

   หรอืดนิยุบตัว   

-  อันตรายที่เกดิจากดนิถลมหรอื 

  12–13 -  ศกึษา  สังเกต  และฝกปฏบิัติ 

   เกี่ยวกับการปฏบิัตติน  และ 

   การเอาตัวรอดเมื่อประสบกับ 

   ดนิถลมหรอืดนิยุบตัว   

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 5 

แผนดนิไหว   

3 14 -  ความหมายและสาเหตุของการเกดิ 

   แผนดนิไหว  

-  พื้นที่เสี่ยงภัยตอการเกดิแผนดนิไหว   

-  อันตรายและผลกระทบที่เกดิจาก 

   แผนดนิไหว 

-  การปฏบิัตตินเมื่อเกดิแผนดนิไหว    
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ตารางที่  14  (ตอ) 

 

หนวยการเรยีนรู 
จํานวน

ช่ัวโมง 

เวลา  

(ช่ัวโมง) 

ช่ัวโมง

ที่ 
แผนการจัดการเรยีนรู 

   15–16 -  ศกึษา  สังเกต  และฝกปฏบิัติ 

   เกี่ยวกับการปฏบิัตติน  และ 

   การเอาตัวรอดเมื่อประสบกับ 

   แผนดนิไหวหรอืผลกระทบที่เกดิ 

   จากแผนดนิไหว   

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 6 

ภัยจากสารเคมี 

 

 3 17 -  ความหมายของสารเคม ี 

-  ประเภทของสารเคมทีี่เปนอันตราย 

   ตอชีวติ 

-  พื้นที่เสี่ยงภัยจากสารเคมอีันตราย   

-  อันตรายที่เกดิจากสารเคมอีันตราย 

   18–19  -  ศกึษา  สังเกต  และฝกปฏบิัติ 

   เกี่ยวกับการปฏบิัตติน  และ 

   การเอาตัวรอดเมื่อประสบกับ 

   สารเคมทีี่เปนอันตราย 

ข.   หนวยการเรยีนรูท่ี  2 

1.  ช่ือหนวยการเรยีนรู  :  การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่น                     

เมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

2.  สาระสําคัญประจําหนวยการเรยีนรู   

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลง

เรยีนรู  สังเกต  และฝกปฏบิัตใินเรื่องการปฐมพยาบาลเบื้องตนแกผูที่ไดรับบาดเจ็บหรอืไดรับ

อันตรายจากภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การใชและการเขยีนแผนที่อยางงายแสดงถิ่นที่อยูของ

ตนเองและบรเิวณโดยรอบในชุมชนเพื่อใหทุกคนมคีวามเขาใจตรงกัน  การใชเข็มทศิในการ

แสดงทศิทางเพื่อพาตนเองและผูอื่นไปสูจุดหมายปลายทางที่ปลอดภัย  การใชเชือกและมดีใน

การชวยเหลอืตนเองและผูอื่นใหอยูรอดปลอดภัยจากภัยพบิัต ิ การพจิารณาเลอืกพชืหรอืสัตว

ที่พบหรอือยูใกลตัวมาใชเพื่อการดํารงชีวติในเกดิภัยพบิัติ 
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3.  หนวยการเรยีนรูยอย 

หนวยการเรยีนรูที่  2  การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญ

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ มหีนวยการเรยีนรูยอยจํานวน  5  หนวยการเรยีนรู  ดังนี้  

หนวยการเรยีนรูยอยที่  1  การปฐมพยาบาลเบื้องตน 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ในเรื่องการปฐม

พยาบาลเบื้องตน  โดยทําความเขาใจในความหมายของการปฐมพยาบาล  หลักทั่วไปใน                  

การปฐมพยาบาล  การผายปอด  การหามเลอืด การปฐมพยาบาลคนจมน้ํา  ขาหัก  แขนหัก  

ศกึษาในแหลงเรยีนรู  สังเกต  และฝกทักษะปฏบิัตเิกี่ยวกับการผายปอด  การหามเลอืด  และ

การปฐมพยาบาลคนจมน้ํา  ขาหัก  แขนหัก  การถูกสัตวมพีษิกัดหรอืตอย  และการถูกวัตถุ

แหลมคมบาดหรอืทิ่มตํา 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  2  การอานและเขยีนแผนที่อยางงาย 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  และแสดงความคดิเห็นในเรื่อง

ความหมายของแผนที่  การอานแผนที่  การใชแผนที่  การกําหนดสัญลักษณและเครื่องหมาย

ตาง ๆ  ในแผนที่ การใชเข็มทศิประกอบแผนที่  ทําความรูจักกับสัญลักษณและเครื่องหมาย

ตาง ๆ ในแผนที่ที่สามารถสื่อสารใหทุกคนในชุมชนไดรูจัก  มคีวามเขาใจตรงกัน  และแสดงจุด

นัดแนะเมื่อเกดิภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ เชน  วัด  รานคา  ถนน  แมน้ํา  ลําคลอง  บานเรอืนใน

ชุมชน  บานผูใหญบานหรอืกํานัน  สถานรีถไฟ  ทางรถไฟ  นคิมอุตสาหกรรม  เปนตน  การนํา

ธรรมชาตหิรอืสิ่งที่อยูรอบตัวในทองถิ่นที่อยูของตนเองและชุมชนมากําหนดเปนเครื่องหมาย

และสัญลักษณ  สําหรับนําไปใชในการเขยีนแผนที่แสดงตําแหนงตาง  ๆ  ของทองถิ่นที่อยูของ

ตนเอง  และชุมชน  ศกึษา  สังเกต  ฝกปฏบิัตใินแหลงเรยีนรู  และนําเสนอผลงานและอธบิาย

เกี่ยวกับสัญลักษณ  ตําแหนงตาง  ๆ  และเสนทางที่กําหนดในแผนที่  สําหรับชวยใหหลกีเลี่ยง  

หลบหนอีอกจากพื้นที่ที่ประสบภัยพบิัตไิดอยางปลอดภัยและรวดเร็ว 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  3  การอานและใชเข็มทศิ 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับความหมาย

ของเข็มทศิ   ประเภทของเข็มทศิ  การอานและการใชเข็มทศิ  การใชเข็มทศิประกอบแผนที่

หรอืบอกทศิทาง  ตําแหนง  และเสนทางที่กําหนดในแผนที่  ศกึษา  สังเกต  และฝกปฏบิัติ                    

ในแหลงเรยีนรูเกี่ยวกับการอานเข็มทศิ  การใชเข็มทศิกับแผนที่ประกอบการเดนิทางหรอื                   

การผจญภัยตามสถานการณที่กําหนด  เพื่อชวยใหหลกีเลี่ยง  หลบหนอีอกจากพื้นที่ที่ประสบ

ภัยพบิัตไิดอยางปลอดภัยและรวดเร็ว 
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หนวยการเรยีนรูยอยที่  4  เชือกและการใชเชือกชวยชีวติ 

ศกึษา  สังเกต  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศึกษาใน

แหลงเรยีนรูเกี่ยวกับชนดิและลักษณะของเชือกที่เลอืกใช  การผูกเงื่อน  การผูกเชือก  การแก

เชือก  การตอเชือก  การโรยตัวจากที่สูง  และการผจญภัยโดยใชเชือกเพื่อชวยเหลอืตนเองและ

ผูอื่นใหอยูรอดปลอดภัยจากสถานการณที่เกดิจากภัยพบิัต ิ  

หนวยการเรยีนรูยอยที่  5  มดีและการใชมดี 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็นในเรื่องลักษณะและ

ชนดิของมดีที่เลอืกใช  การใชมดีในการหาอาหาร  การใชมดีสรางและปรับปรุงที่อยูอาศัย  และ

ผูอื่นการใชมดีเปนอุปกรณในการชวยเหลอืตนเองและผูอื่นใหอยูรอดปลอดภัยจากสถานการณ

ที่เกดิจากภัยพบิัต ิ ศกึษา  สังเกต  และฝกปฏบิัตใินแหลงเรยีนรูเกี่ยวกับการเลอืกใชมดีให

เหมาะสมกับงานหรอืกจิกรรม  การใชมดีสําหรับตัด  ห่ัน  ฟน  เหลา  ถาง  ผาไมหรอืวัสดุอื่น    

ที่พบสําหรับการดํารงชีวติเมื่อประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

4.  เวลาเรยีนหนวยการเรยีนรูที่  2  การดูแลชวยเหลอืตนเองและ

ผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  ดังปรากฏตามตารางที่  15  ดังนี้ 

ตารางที่  15  แสดงรายละเอยีดเวลาเรยีนของหนวยการเรยีนรูที่  2  การดูแลชวยเหลอืตนเอง 

                 และผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

 

หนวยการเรยีนรู 
จํานวน

ช่ัวโมง 

เวลา  

(ช่ัวโมง) 

ช่ัวโมง

ที่ 
แผนการจัดการเรยีนรู 

หนวยการเรยีนรูที่  2   

การดูแลชวยเหลอืตนเอง

และผูอื่นเมื่อเผชิญภัย

พบิัตทิางธรรมชาติ 

 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  1 

การปฐมพยาบาล

เบื้องตน 

 

14 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

1   

 

 

 

 

 

-  ความหมายของการปฐมพยาบาล 

-  หลักทั่วไปในการปฐมพยาบาล 

-  การผายปอด 

-  การหามเลอืด 

-  การปฐมพยาบาลคนจมน้ํา  ขาหัก   

   แขนหัก 
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ตารางที่  15  (ต่อ) 

 

หนวยการเรยีนรู 
จํานวน

ช่ัวโมง 

เวลา  

(ช่ัวโมง) 

ช่ัวโมง

ที่ 
แผนการจัดการเรยีนรู 

    

-  การถูกสัตวมพีษิกัดหรอืตอย 

-  การถูกวัตถุแหลมคมบาด 

    หรอืทิ่มตํา 

   

2 – 3 -  ศกึษา  สังเกตและฝกปฏบิัติ 

   เกี่ยวกับการผายปอดการหามเลอืด   

   การปฐมพยาบาลคนจมน้ํา  ขาหัก   

   แขนหัก  ถูกสัตวมพีษิกัดหรอืตอย 

   ถูกวัตถุแหลมคมทิ่มหรอืบาด 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2 

การอานและเขยีนแผนที่

อยางงาย 

  

3 

 

4 

 

-  ความหมายของแผนที่ 

-  การอานแผนที่ 

-  การใชแผนที่ 

-  การกําหนดสัญลักษณและ 

   เครื่องหมายตาง  ๆ  ในแผนที่   

   5 – 6  -  สํารวจสภาพชุมชนและฝกปฏบิัติ 

   การเขยีนแผนที่โดยใชสัญลักษณ 

   แสดงตําแหนงตาง  ๆ  ในถิ่นที่อยู 

   ของตนเอง และชุมชน 

-  นําเสนอและอธบิายสัญลักษณ   

   ตําแหนง  และเสนทางที่กําหนด 

   ในแผนที่ 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3 

การอานและใชเข็มทศิ 

 3 7 -  ความหมายของเข็มทศิ 

-  ประเภทของเข็มทศิ 

-  การอานและการใชเข็มทศิ 

-  การใชเข็มทศิประกอบแผนที่ 
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ตารางที่  15  (ต่อ) 

 

หนวยการเรยีนรู 
จํานวน

ช่ัวโมง 

เวลา  

(ช่ัวโมง) 

ช่ัวโมง

ที่ 
แผนการจัดการเรยีนรู 

   

8 – 9 -  ศกึษาและฝกปฏบิัตกิารอานเข็มทศิ   

   การใชเข็มทศิและแผนที่ประกอบ  

   การเดนิทางหรอืการผจญภัย 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 4 

เชือกและการใชเชือก

ชวยชีวติ 

  

3 

 

10 

 

-  ชนดิและลักษณะของเชือก                        

    ที่เลอืกใช 

-  การผูกเงื่อน 

-  การผูกเชือก  การแกเชือก  และ 

    การตอเชือก   

-  การโรยตัวจากที่สูง 

   11–12  

-  ศกึษาและฝกปฏบิัตเิกี่ยวกับ 

   การโรยตัวจากที่สูงและการผจญภัย 

   โดยใชเชือก 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 5 

มดีและการใชมดี 

 2 13–14 

 

-  ลักษณะและชนดิของมดีที่เลอืกใช 

-  การใชมดีในการหาอาหาร 

-  การใชมดีสรางและปรับปรุง 

   ที่อยูอาศัย 

-  การใชมดีในการชวยเหลอืตนเอง 

   และผูอื่น 

-  ศกึษา  สังเกต  และฝกปฏบิัติ 

   เกี่ยวกับการเลอืกใชมดีใหเหมาะสม 

   กับงานหรอืกจิกรรม  การใชมดี 

   สําหรับตัด  ห่ัน  ฟน  เหลา  ถาง   

   ผาไมหรอืวัสดุอื่น  ๆ  ที่พบ  สําหรับ 

   การดํารงชีวติเมื่อประสบกับ 

   ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ
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ค.  หนวยการเรยีนรูท่ี  3   

1.  ช่ือหนวยการเรยีนรู  :  การดํารงชีวติในขณะตกอยูในสถานการณ

ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

2.  สาระสําคัญประจําหนวยการเรยีนรู   

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลง

เรยีนรู  สังเกต  และฝกปฏบิัตใินเรื่องการดํารงชีวติในขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ โดยคํานงึถงึสิ่งของเครื่องใชที่จําเปนและเกดิประโยชนในการดํารงชีวติเมื่อเกดิภัย

พบิัต ิ การสื่อสารหรอืการสงสัญญาณเพื่อขอความชวยเหลอืและระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัตใิหแก

บุคคลภายนอก  การรูจักสังเกตพฤตกิรรมของสัตว  การกอและใชไฟในการปรุงอาหาร 

ปองกันอันตรายจากสัตวหรอืชวยใหรางกายอบอุน  การปลูกพชืผักสวนครัวโดยไมใชดนิ              

การเลอืกวัสดุอุปกรณในการประยุกตใชใหเหมาะสมกับสถานการณ  โดยการนําวัสดุอุปกรณ 

ที่มอียูมาทําสวมอยางงายเพื่อใชในการขับถาย  และการทําแพดวยวัสดุหาไดงายสําหรับเปน

พาหนะในการเดนิทางสัญจรไปมา 

3.  หนวยการเรยีนรูยอย 

หนวยการเรยีนรูที่  3  การดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณ                               

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ มหีนวยการเรยีนรูยอยจํานวน  4  หนวยการเรยีนรู  ดังนี้  

หนวยการเรยีนรูยอยที่  1  สิ่งของเครื่องใชที่จําเปนเมื่อเกดิภัยพบิัติ 

ศกึษา  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศกึษาในแหลง

เรยีนรู  และฝกปฏบิัตใินเรื่องการดํารงชีวติเมื่อเกดิภัยพบิัต ิ โดยคํานงึถงึสิ่งของเครื่องใชที่

จําเปนและเกดิประโยชนในการดํารงชีวติและนําตดิตัวไปเมื่อเกดิภัยพบิัต ิ เปนการเตรยีมพรอม

รับมอืบรรจุไวในกระเปาสะพาย ซึ่งอาจเปนเอกสารประจําตัว  ไดแก  บัตรประจําตัวประชาชน  

ทะเบยีนบาน  หรอืเปนวัสดุอุปกรณที่ใชในการดํารงชีวติ  ไดแก  ชุดไฟฉาย  มดี  เชือก  

อาหารแหงหรอือาหารกระปองที่สามารถเก็บไวไดนาน  น้ํา  ยาสามัญประจําบานที่จําเปนหรอื

ชุดปฐมพยาบาลเบื้องตน  เสื้อผา  รองเทาผาใบ  ไมขดีไฟ  เข็มทศิ  และแผนที่  

หนวยการเรยีนรูยอยที่  2  การสื่อสารหรอืการสงสัญญาณเพื่อขอ

ความชวยเหลอืและระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัติ 

ศกึษา  สังเกต  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ศึกษาใน

แหลงเรยีนรู  และ ฝกปฏบิัตใินเรื่องความหมายของสัญญาณและการสื่อสาร   ประเภทของ

สัญญาณและการสื่อสาร  การสื่อสารเพื่อขอความชวยเหลอืจากบุคคลหรอืหนวยงานภายนอก

โดยใชโทรศัพท  ประกาศเสยีงตามสาย  การสงสัญญาณโดยการจุดพลุ  เปานกหวดี  ตเีกราะ  
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ตกีลองหรอืระฆัง  กระจกสะทอนแสง  ควันไฟ  ใหคนในหมูบานไดรับทราบและมคีวามเขาใจ

ตรงกัน  ระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัตใิหแกบุคคลภายนอกเพื่อขอความชวยเหลอืหรอืบุคคลที่เขามา

ใหความชวยเหลอื  รวมถงึการรูจักสังเกตพฤตกิรรมของสัตวซึ่งเปนสัญญาณเตอืนภัยทาง

ธรรมชาตทิี่ไมควรมองขามกอนที่จะเกดิภัยพบิัต ิ เพราะสัตวสวนมากไมวาจะอาศัยอยูในน้ํา   

บนบก  และใตดนิมกีารเคลื่อนที่โดยใชสนามแมเหล็กโลกจึงสามารถรับรูสัญญาณที่เปน

ความถี่ต่ําที่มนุษยไมไดยนิได  จึงเปนอกีหนทางหนึ่งที่ชวยใหเกดิความกระตอืรอืรนหรอื                

เตรยีมตัวรับกับสถานการณภัยพบิัตทิี่จะเกดิขึ้น   

หนวยการเรยีนรูยอยที่  3  การใชไฟเพื่อการดํารงชีวติ 

ศกึษา  สังเกต  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  ในเรื่อง

ความสําคัญและประโยชนของไฟ  วัสดุอุปกรณที่ใชสําหรับจุดไฟ  เทคนคิการกอไฟโดยใชวัสดุ

อุปกรณที่หาไดในทองถิ่น  การใชไฟในการสงสัญญาณ  วัสดุอุปกรณที่ใชสําหรับจุดไฟเพื่อ   

การปรุงอาหาร  ใหแสงสวาง ใหความอบอุนแกรางกาย  ปองกันอันตรายจากแมลงและสัตว

ตาง ๆ  ศกึษาในแหลงเรยีนรู  สังเกต และฝกปฏบิัตเิกี่ยวกับการกอไฟเพื่อการปรุงอาหาร  ให

แสงสวาง  ใหความอบอุนแกรางกาย  ปองกันอันตรายจากแมลงและสัตวตาง ๆ  และสง

สัญญาณในระหวางเกดิภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  4  การปลูกพชืผักสวนครัวโดยไมใชดนิ   

ศกึษา  สังเกต  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  สังเกต  

และฝกปฏบิัตใินเรื่องเกี่ยวกับการปลูกพชืผักสวนครัวโดยไมใชดนิ  เพื่อการบรโิภคในระหวาง

ประสบภัยพบิัตธิรรมชาต ิ โดยเลอืกวัสดุอุปกรณที่หาไดงายในทองถิ่นเปนภาชนะสําหรับปลูก  

การเพาะเมล็ด  การเลอืกวัสดุปลูก  การใชปุย  การเตมิน้ําลงในวัสดุปลูก  พชืผักสวนครัวที่

เลอืกมาปลูกตองคํานงึถงึอายุการเก็บเกี่ยว  เชน  อายุสัน้  เจรญิเตบิโตเร็ว  ปลูกไดงาย                  

เปนตน 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  5  การเลอืกวัสดุอุปกรณในการประยุกตใช 

ใหเหมาะสมกับสถานการณ 

ศกึษา  สังเกต  วเิคราะห  อภิปราย  แสดงความคดิเห็น  สังเกต  

และฝกปฏบิัตเิกี่ยวกับการเลอืกวัสดุอุปกรณในการประยุกตใชใหเหมาะสมกับสถานการณโดย

ทําสวมอยางงายเพื่อใชในการขับถาย  และการทําแพหรอืพาหนะอยางงายสําหรับใชสัญจรไป

มาในระหวางประสบภัยพบิัตธิรรมชาต ิ โดยเลอืกวัสดุอุปกรณที่หาไดงายและและมอียูในบาน

หรอืทองถิ่นของตนเอง  มาประยุกตใชหรอืประกอบเปนสวมและแพอยางงาย  การเก็บและ

ดูแลรักษา  และการกําจัดสิ่งปฏกิูลใหสะอาดเรยีบรอย  โดยไมเกดิอันตรายใด  ๆ 
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4.  เวลาเรยีนหนวยการเรยีนรูที่  3  การดํารงชีวติขณะตกอยูใน

สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  ดังปรากฏตามตารางที่  16  ดังนี้ 

ตารางที่  16   แสดงรายละเอยีดเวลาเรยีนของหนวยการเรยีนรูที่  3  การดํารงชีวติ 

ขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

 

หนวยการเรยีนรู 
จํานวน

ช่ัวโมง 

เวลา  

(ช่ัวโมง) 

ช่ัวโมง

ที่ 
แผนการจัดการเรยีนรู 

หนวยการเรยีนรูที่  3 

การดํารงชีวติขณะตก 

อยูในสถานการณภัย

พบิัตทิางธรรมชาติ 

 

หนวยการเรยีนรูยอยที่  1 

สิ่งของเครื่องใชที่จําเปน

เมื่อเกดิภัยพบิัติ 

 

 

9 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

-  การตดิตามขาวสาร  การประเมนิ 

   สถานการณ  การตัดสนิใจตอ 

   สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

-  การเตรยีมและเลอืกวัสดุอุปกรณ 

   สําหรับบรรจุลงในกระเปา 

-  การเตรยีมเอกสารสําคัญ  วัสด ุ

   อุปกรณที่ใชในการดํารงชีวติ   

   อาหารแหง และยาสามัญ 

   ประจําบาน 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2 

การสื่อสารหรอืการสง

สัญญาณเพื่อขอความ

ชวยเหลอืและระบุ             

แหลงที่เกดิภัยพบิัต ิ

 1 2 -  ความหมาย  ประเภทของสัญญาณ   

   และการสื่อสาร 

-  การสื่อสารหรอืสงสัญญาณ 

   เพื่อขอความชวยเหลอืและเตอืนภัย 
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ตารางที่  16  (ตอ) 

 

หนวยการเรยีนรู 
จํานวน

ช่ัวโมง 

เวลา  

(ช่ัวโมง) 

ช่ัวโมง

ที่ 
แผนการจัดการเรยีนรู 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3 

การใชไฟเพื่อการดํารง 

ชีวติ 

 2 3 – 4  -  ความสําคัญและประโยชนของไฟ 

-  วัสดุอุปกรณที่ใชสําหรับจุดไฟ 

-  เทคนคิการกอไฟโดยใชวัสดุ 

อุปกรณ   ที่หาไดในทองถิ่น 

-  การใชไฟสงสัญญาณในระหวาง 

เกดิภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

-  การกอไฟเพื่อการปรุงอาหาร   

   ใหแสงสวาง  ใหความอบอุนแก 

   รางกาย  ปองกันอันตรายจากแมลง 

   และสัตวตาง  ๆ   

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 4 

การปลูกพชืผักสวนครัว

โดยไมใชดนิ                         

(ไฮโดรบอกซ) 

 

 2 5 – 6  -  ความหมาย  ความสําคัญและ 

   ประโยชนของการปลูกพชืผัก 

   สวนครัวโดยไมใชดนิ 

-  วัสดุอุปกรณที่ใช 

-  การเพาะเมล็ด  การปลูก            

    การใสปุย  การเตมิน้ํา 

-  การดูแลรักษา 

-  การเก็บเกี่ยว  

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 5  

การเลอืกวัสดุอุปกรณ 

ในการประยุกตใช 

ใหเหมาะสมกับ

สถานการณ 

 1 7 -  การเลอืกวัสดุอุปกรณ 

-  การทําสวมอยางงาย  

-  การใชประโยชน   

-  การดูแลรักษา 

 1 8 -  การเลอืกวัสดุอุปกรณ 

-  การทําแพอยางงาย  

-  การใชประโยชน   

-  การดูแลรักษา 
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1.8  โครงสรางเวลาเรยีน 

การจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  มเีวลาเรยีน

ตลอดหลักสูตร  69  ช่ัวโมง ดังปรากฏตามตารางที่  17  ดังนี้ 

ตารางที่  17  แสดงโครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

 

หนวยการเรยีนรู หนวยการเรยีนรูยอย เวลา  (ช่ัวโมง) 

ตอนท่ี  1  ภาคความรู 

หนวยการเรยีนรูที่  1   

ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

 

 

1.  อัคคภัีย 

2.  วาตภัย 

3.  อุทกภัย 

4.  ดนิถลมหรอืดนิยุบตัว 

5.  แผนดนิไหว 

6.  ภัยจากสารเคมี 

 

19 

หนวยการเรยีนรูที่  2   

การดูแลชวยเหลอืตนเอง

และผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัต ิ                       

ทางธรรมชาติ 

 

1.  การปฐมพยาบาลเบื้องตน 

2.  การอานและใชเข็มทศิ 

3.  การอานและเขยีนแผนที่อยางงาย 

4.  เชือกและการใชเชือกชวยชีวติ 

5.  มดีและการใชมดี 

14 

หนวยการเรยีนรูที่  3 

การดํารงชีวติขณะตกอยูใน

สถานการณภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ

1.  สิ่งของเครื่องใชที่จําเปนเมื่อเกดิภัยพบิัติ 

2.  การสื่อสารหรอืการสงสัญญาณเพื่อขอความ 

    ชวยเหลอืและระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัติ 

3.  การใชไฟเพื่อการดํารงชีวติ 

4.  การปลูกพชืผักสวนครัวโดยไมใชดนิ   

5.  การเลอืกวัสดุอุปกรณในการประยุกตใช 

     ใหเหมาะสมกับสถานการณ 

8 

รวม 41 

ตอนท่ี  2  ภาคสนาม 

กจิกรรมภาคสนามโดยการอยูคายพักแรม  4  วัน  3  คนื 

 

28 

รวมทัง้สิ้น 69 
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1.9  แนวทางการจัดการเรยีนรู 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญ  มุงจัดกจิกรรมการเรยีนรูทัง้ในและนอกสถานที่  

และการอยูคายพักแรม  ที่เนนใหนักเรยีนไดลงมอืปฏบิัตกิิจกรรมการเรยีนรูเปนรายบุคคลและ

เปนกลุม   โดยวธิกีารสรางความรูความเขาใจ  สังเกต อภิปราย การคดิวเิคราะห การวางแผน 

การแกปญหา  โดยเฉพาะการปฏบิัติกจิกรรมในสถานการณที่เปนปญหา  กระบวนการกลุม  

การศกึษาในแหลงเรยีนรู  และการประยุกต ใชความรูในการชวยเหลอืตนเองและผูอื่นใหอยู

รอดปลอดภัยเมื่อประสบกับสถานการณที่เปนปญหาจากภัยพบิัติทางธรรมชาติ  โดยครูและ

วทิยากรที่มคีวามรูและความชํานาญเฉพาะเรื่องทําหนาที่เปนผูใหคําแนะนํา  ชวยเหลอื  

กระตุนใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูและลงมอืปฏบิัตดิวยการนําความรูที่ไดรับมาใชในการแกปญหา 

1.10  แนวทางการวัดและประเมนิผลการเรยีนรู 

การวัดและประเมนิผลการเรยีนรูของนักเรยีนที่เรยีนตามหลักสูตรลูกเสอื

สามัญ  มดีังนี้ 

1.  ความรูความเขาใจ  เปนการวัดและประเมนิผลความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ  

การดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  

โดยใชแบบทดสอบแบบอัตนัย  และการประเมนิผลจากการปฏบิัตกิจิกรรมภาคปฏบิัติ 

2.  พฤตกิรรมการอยูรอดในการปฏบิัติกจิกรรมตามสถานการณที่เปน

แกปญหา  ใชการประเมนิจากการปฏบิัตกิจิกรรมภาคปฏบิัตแิละกจิกรรมภาคสนามหรอื                     

การอยูคายพักแรมของนักเรยีน  เพื่อประเมนิสมรรถนะการอยูรอดดานการควบคุมสต ิ                       

การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา  การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน  และทักษะปฏบิัตใิชวธิกีารที่เหมาะสม

กับสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  ดวยบันทกึการเรยีนรูของนักเรยีน  แบบบันทกึ

พฤตกิรรมนักเรยีนในขณะปฏบิัตกิจิกรรม  แบบสังเกตและประเมนิพฤตกิรรมในขณะปฏบิัติ

กจิกรรม  และแบบสอบถามดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา 

1.11  แหลงเรยีนรูของหลักสูตร 

แหลงเรยีนรูที่ผูเรยีนสามารถศึกษาความรูเพิ่มเตมิเกี่ยวกับเนื้อหาความรู 

ตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญมดีังนี้ 

11.1  แหลงเรยีนรู  ไดแก 

11.1.1  หองสมุดโรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  อําเภอบางปะอนิ  

จังหวัดพระนครศรอียุธยา 
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11.1.2  องคการพพิธิภัณฑวทิยาศาสตรแหงชาติ  อําเภอคลองหลวง  

จังหวัดปทุมธานี 

11.1.3  ศูนยปองกันและบรรเทาสาธารณภัยเทศบาลตําบล                    

บางกระสัน้  อําเภอบางปะอนิ  จังหวัดพระนครศรอียุธยา 

11.1.4  ศูนยปองกันและบรรเทาสาธารณภัยอําเภอบางปะอนิ 

11.1.5  สํานักงานปองกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัด

พระนครศรอียุธยา 

11.2  เอกสารเพื่อการเรยีนรู  ไดแก 

12.2.1  สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน  โดยพระราชประสงคใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   เลมที่  8  (การปฐมพยาบาล) 

12.2.2  สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน  โดยพระราชประสงคใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   เลมที่  28  (โรงไฟฟานวิเคลยีร,  แผนดนิไหว) 

12.2.3  สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน  โดยพระราชประสงคใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   เลมที่  33  (เปลอืกโลกและหนิ) 

12.2.4  สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน  โดยพระราชประสงคใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   เลมที่  34  (พายุและฝนในประเทศไทย)  

12.2.5  สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน  ฉบับเสรมิการเรยีนรู  เลมที่  

9  (แผนดนิไหว  สนึาม ิบรรยากาศและการตรวจอากาศ) 

12.2.6  มาตรฐานการปองกันและบรรเทาสาธารณภัย โดยกรม

สงเสรมิการปกครองทองถิ่น  กระทรวงมหาดไทย 

12.2.7  เผชิญภัยไดเรยีนรู  โดยเธยีร  พานชิ 

12.2.8  น้ําทวมภัยธรรมชาตใิกลตัว  โดยศูนยเตรยีมความพรอม

ปองกันภัยพบิัต ิแหงเอเชีย 

12.2.9  คูมอืประชาชนในการเตรยีมตัวใหรอดปลอดภัยพบิัติ  โดย

กรมปองกันและบรรเทาสาธารณภัย  กระทรวงมหาดไทย 

12.2.10  คูมอืประชาชนในการเตรยีมตัวใหรอดปลอดภัยพบิัต ิ โดย

กรมปองกันและบรรเทาสาธารณภัย  กระทรวงมหาดไทย 

12.2.11  อุทกภัย : ช้ันประถมศกึษาและมัธยมศกึษา  โดยสํานักงาน

คณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน  กระทรวงศกึษาธกิาร 
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12.2.12  คูมอืปฏบิัตงิานอาสาสมัครเตอืนภัย  มสิเตอรเตอืนภัยใน

พื้นที่เสี่ยงอุทกภัย  น้ําปาไหลหลากและดนิถลม  โดยกรมปองกันและบรรเทาสาธารณภัย  

กระทรวงมหาดไทย 

12.2.13   ภัยธรรมชาตใินประเทศไทย  โดยสมทิธ ธรรมสโรช 

12.2.14  ภัยธรรมชาตแิละการลดภัยพบิัตใินประเทศไทย  โดยวภิา 

รุงดลิกโรจน 

12.2.15  อทิธพิลของภัยธรรมชาตทิี่มตีอมนุษย  โดยมันทนา  

พฤกษะวัน 

11.3  แหลงเรยีนรูอนิเทอรเน็ต 

11.3.1  การปฐมพยาบาลเบื้องตน 

-  http://www.thaigoodview.com/node/44278  

-  http://www.sawanghet.com/LINK_15.html  

-  http://promma2.igetweb.com 

-  http://www.ku.ac.th/e-magazine/feb49/know/icu.htm  

11.3.2  การอานและใชแผนที่ 

-  http://writer.dek-d.com 

-  http://www.inthecountry.ob.tc/Untitled-3.html 

-  http://tc.mengrai.ac.th/ 

11.3.3  การใชเข็มทศิ 

-  http://www.campinginter.com/Camping-Tip 

-  http://www.nics-sat.com 

-  http://www.trekkingthai.com/gear/G011/G011.htm 

11.3.4  การใชเชือกทางยุทธวธิี 

-  http://www.our-teacher.com 

11.3.5  เงื่อนเชือก 

-  http://www.tcc-roverden.com 

11.3.6  เชือกชวยชีวติ 

-  http://www.scribd.com/doc/ 

11.3.7  ความรูทั่วไปเกี่ยวกับการกูภัย 

-  http://www.taharn.net/nat/50d17rescue.html 

http://www.thaigoodview.com/node/44278
http://www.sawanghet.com/LINK_15.html
http://promma2.igetweb.com/
http://www.ku.ac.th/e-magazine/feb49/know/icu.htm
http://writer.dek-d.com/
http://www.inthecountry.ob.tc/Untitled-3.html
http://tc.mengrai.ac.th/
http://www.campinginter.com/Camping-Tip
http://www.nics-sat.com/
http://www.trekkingthai.com/gear/G011/G011.htm
http://www.scribd.com/doc/
http://www.taharn.net/nat/50d17rescue.html
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11.3.8  พื้นที่เสี่ยงอุทกภัยของประเทศ  กรมทรัพยากรน้ํา   

-  http://fdmm.dwr.go.th/index. 

11.3.9  ภัยธรรมชาตใินประเทศไทย  โดยกรมอุตุนยิมวทิยา  

-  http://www.tmd.go.th/info/risk.pdf 

11.3.10  e – learning  สื่อการเรยีนรู  โดยกรมปองกันและบรรเทา

สาธารณภัย 

-  http://www.disaster.go.th/html/Elearning/Elearning.php  

11.3.11  ผลของรังสตีอสิ่งมชีีวติ  โดยสํานักงานพลังงานปรมาณู                

เพื่อสันต ิ

-  www.oaep.go.th  

11.3.12  ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับรังสี  โดยสํานักงานพลังงานปรมาณู

เพื่อสันติ 

-  www.oaep.go.th  

11.3.13  อพวช. ชวนคนไทยรูทัน “อันตรายจากกัมมันตรังสี 

-   http://www.nsm.or.th/nsm2009/index.php  

11.3.14  แผนดนิไหว  http://www.thainame.net 

11.3.15  อุทกภัย  http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=70  

11.3.16  วาตภัย  http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=72 

11.3.17  แผนดนิถลม http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=76  

11.3.18  แผนดนิไหว  http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=77  

สวนท่ี  2  เอกสารประกอบหลักสูตร  (ภาคผนวก  ค) 

 

http://www.tmd.go.th/info/risk.pdf
http://www.disaster.go.th/html/Elearning/Elearning.php
http://www.oaep.go.th/dt_news1.php?id=163
http://www.oaep.go.th/
http://www.oaep.go.th/dt_news1.php?id=122
http://www.oaep.go.th/
http://www.nsm.or.th/nsm2009/index.php
http://www.thainame.net/
http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=70
http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=72
http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=76
http://www.tmd.go.th/info/info.php?FileID=77
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บทท่ี  6 

สรุปผลการวิจัย  ขอคนพบ  และขอเสนอแนะ 

จากการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด              

บาเด็น  พาวเวลล  มวีัตถุประสงคเพื่อพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอด

ของนักเรยีนประถมศึกษา  ผูวจัิยใชวธิกีารศกึษาดวยการวจัิยกึ่งทดลอง  โดยนําหลักสูตรไป

ทดลองใชกับนักเรยีนในช้ันประถมศกึษาปที่  6  โรงเรยีนวัดราษฎร ศรัทธาธรรม  อําเภอ             

บางปะอนิ  จังหวัดพระนครศรอียุธยา  ในปการศึกษา  2554  จํานวน  30  คน  โดยใชวธิี

เลอืกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  (Purposive  Selection)   

การดําเนนิการวจัิยประกอบดวย  2  ขัน้ตอน  ไดแก  1)  การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรู

ความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา  2)  การประเมนิประสทิธภิาพของ

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อ

เสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา  โดยในแตละ

ขัน้ตอนมรีายละเอยีดดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี  1  การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิดการผจญภัยศึกษาของลอรด   

บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะ 

การอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา   

ในขัน้นี้ผูวจัิยนําขอมูลสภาพพื้นที่และปญหาของจังหวัดพระนครศรอียุธยา  ขอมูล

ความตองการของนักเรยีน  ผูปกครองและคณะกรรมการ สถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  แนวคดิการ

ผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  แนวคดิทักษะการอยูรอด  วัตถุประสงคของการ

ลูกเสอื  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาต ิ วสิัยทัศนของโรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรมมาเปน

ขอมูลเบื้องตนในการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามขัน้ตอนการพัฒนาหลักสูตร  9  ขัน้ดังนี้ 

ขัน้ที่  1  ศกึษาขอมูลพื้นฐาน  ในขัน้ตอนนี้มวีัตถุประสงคเพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับ

สภาพพื้นที่และปญหาของจังหวัดพระนครศรอียุธยา  ขอมูลความตองการที่จะเรยีนรูในเนื้อหา

ทีเ่กี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การปฏบิัตตินเมื่อตองประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และ

การอยูรอดจากภัยพบิัตทิางธรรมชาติที่นักเรยีน ผูปกครอง และคณะกรรมการ สถานศึกษา 
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ขัน้พื้นฐานตองการ  เมื่อตองมปีฏสิัมพันธกับภัยทางธรรมชาตินัน้ ๆ  โดยใชแบบสํารวจขอมูล

ความตองการขัน้พื้นฐาน  และการสัมภาษณเปนเครื่องมอืหลัก  ในการนําขอมูลมาใชใน            

การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

ขัน้ที่  2 กําหนดวสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  ผูวจัิยไดวเิคราะหขอมูล

ความตองการของนักเรยีน  ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  วสิัยทัศน

ของโรงเรยีน  วัตถุประสงคของการลูกเสอื  ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาตวิาดวยการปกครอง 

หลักสูตรและวชิาพเิศษลูกเสอืสามัญและคุณลักษณะการอยูรอด แลวสังเคราะหเปนวสิัยทัศน

ของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดใหกับ

นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6 

ขัน้ที่  3  สรางพันธกจิของโรงเรยีนในหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  ผูวจัิยไดกําหนด

พันธกจิเพื่อเปนแนวทางสําหรับโรงเรยีนในการนําหลักสูตรลูกเสอืสามัญไปดําเนนิการจัด

การศกึษาใหบรรลสุูวสิัยทัศนที่ตัง้ไว 

ขัน้ที่  4  กําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  ผูวจัิยเริ่มจาก

การวเิคราะหคุณลักษณะของผูที่มทีักษะการอยูรอด  จากนัน้จึงนําคุณลักษณะของผูมทีักษะ

การอยูรอด  และขอมูลความตองการของนักเรยีน  ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศึกษา

ขัน้พื้นฐาน  มาวเิคราะหรวมกับวสิัยทัศนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  เพื่อกําหนดเปน

วัตถุประสงคของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ซึ่งเปนคุณภาพของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  

ที่เรยีนผานหลักสูตรลูกเสอืสามัญไปแลว 

ขัน้ที่  5  กําหนดสาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  ผูวจัิยนําวัตถุประสงคของ

หลักสูตรลูกเสอืสามัญ  และขอมูลสภาพพื้นที่และปญหา  ขอมูลความตองการของนักเรยีน  

ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  มาสรุปเปนสาระของหลักสูตรลูกเสอื

สามัญจํานวน  3  สาระใหญ ๆ  ไดแก  ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  การดูแลชวยเหลอืตนเองและ

ผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  และการดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัติ 

ทางธรรมชาติ 

ขัน้ที่  6  กําหนดคําอธบิายหลักสูตร  หนวยการเรยีนรู  หนวยการเรยีนรูยอย  และ

โครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด               
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บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 โดยนําเนื้อหาสาระและวัตถุประสงค 

ของหลักสูตรมาใชในการกําหนดคําอธบิายของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  หนวยการเรยีนรู  

หนวยการเรยีนรูยอย  และโครงสรางเวลาเรยีนของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ช้ันประถมศกึษา           

ปที่  6 

ขัน้ที่  7  กําหนดแนวทางการจัดการเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ช้ันประถมศกึษาปที่  6  ผูวจัิยประยุกตใช

การจัดการเรยีนรูตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  มาใชในการ

จัดการเรยีนการสอน  เพื่อมุงใหนักเรยีนมคีวามรูความเขาใจเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ

การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิและการดํารง ชีวติขณะตก

อยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และมีทักษะการอยูรอด  โดยเนนใหนักเรยีนออกไปมี

ปฏสิัมพันธกับสภาพแวดลอมนอกสถานที่ดวยการอภิปรายแสดงความคดิเห็น  ฝกปฏบิัต ิ 

แกปญหา  และปลูกฝงการนําความรูไปใชใหเกดิประโยชนเมื่อตองเผชิญกับสถานการณที่เปน

ปญหาจากภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ โดยมีผูเช่ียวชาญทางดานการจัดการกับภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ   และการดํารง 

ชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  เปนผูคอยใหคําแนะนํา  อํานวยความ

สะดวก  และกระตุนใหนักเรยีนเกดิความคดิและใชความรูในการแกปญหาใหอยูรอดไดอยาง

ปลอดภัย 

ขัน้ที่  8  กําหนดแนวทางการวัดและประเมนิผลของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ช้ันประถมศกึษาปที่  6  โดยผูวจัิย

กําหนดแนวทางการวัดและประเมนิผลการเรยีนรูไว  2  ดาน  ไดแก  ดานความรูความเขาใจ  

และดานทักษะการอยูรอดจากการนําความรูไปใชในการแกปญหา ที่สอดคลองกับคุณลักษณะ 

การอยูรอดของนักเรยีน 

ขัน้ที่  9  กําหนดแหลงเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล    ช้ันประถมศกึษาปที่  6  โดยนําหนวยการเรยีนรูยอยมา

วเิคราะหเพื่อกําหนดแหลงเรยีนรู  เพื่อสงเสรมิใหผูเรยีนไดใชเปนแหลงศกึษาความรูเพิ่มเตมิ  

ฝกปฏบิัต ิ เก็บรวบรวมขอมูล  และจัดทํารายช่ือสถานที่ที่เปนแหลงเรยีนรู  รายช่ือเอกสาร   

ทางวชิาการที่เกี่ยวของกับเนื้อหาสาระในหลักสูตร  รายช่ือฐานขอมูลในอนิเทอรเน็ต  เพื่อ

นํามาใชเปนแหลงเรยีนรูที่หลากหลายของผูเรยีนตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 
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ข้ันตอนท่ี  2  การประเมนิประสทิธภิาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคิด 

การผจญภัยศึกษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรู 

ความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา   

ในการประเมนิคุณภาพหลักสูตร  ผูวจัิยใหมกีารวพิากษหลักสูตรโดยผูทรงคุณวุฒ ิ

และทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญในหนวยการเรยีนรูที่  1  ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ เรื่อง 

อัคคภัีย วาตภัย อุทกภัยและแผนดนิไหว หนวยการเรยีนรูที่ 2  การดูแลชวยเหลอืตนเองและ

ผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และหนวยการเรยีนรูที่  3  การดํารงชีวติขณะตกอยูใน

สถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิสําหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่  6  ตามแผนการจัด  

การเรยีนรูภาคความรู  จํานวน  20  แผน  จํานวน  33  ช่ัวโมง และภาคสนาม โดยการอยูคาย

พักแรม  4  วัน  3  คนื  รวม  28  ช่ัวโมง รวมเปนเวลา 61 ช่ัวโมง เพื่อตรวจสอบประสทิธภิาพ 

ของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ 

สรุปผลการวจัิย 

ผลจากการวจัิยครัง้นี้  มกีารนําเสนอเปน  2  ประเด็น  ไดแก  ผลการพัฒนา

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  และผล

การประเมนิคุณภาพของหลักสูตรตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอร 6ด  บาเด็น  พาวเวลล  

โดยในแตละประเด็นมรีายละเอยีดดังตอไปนี้ 

1.  ผลการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด   

บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6   

1.1  ลักษณะของหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด              

บาเด็น พาวเวลล จัดทําขึ้นจากการศกึษาสภาพพื้นที่และปญหาที่เกดิขึ้นในพื้นที่ ความตองการ

ของนักเรยีน  ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  และแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สาระของหลักสูตรฉบับนี้ไดมาจากความตองการของผู

ไดรับประโยชนโดยตรงจากหลักสูตร  เปนความตองการที่มาจากประสบการณที่ไดรับจาก

เหตุการณที่เกดิขึ้นจรงิตามสภาวะการของโลกที่เปลี่ยนแปลงไป  และเปนตัวตัง้ในการกําหนด

โครงสรางของหลักสูตร  ที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของการเรยีนรูดวยการลงมอืปฏบิัติ

กจิกรรมของนักเรยีนในสภาพแวดลอมนอกหองเรยีน  โดยหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ

การผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาเวลลเปนหลักสูตรทางเลอืกของกจิกรรมนักเรยีนใน
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กจิกรรมพัฒนาผูเรยีน  ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  

สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  จัดทําขึ้นในลักษณะของหนวยการเรยีนรู  3  หนวย  

และหนวยการเรยีนรูยอยทัง้หมด  16  หนวย นําหนวยการเรยีนรูมาจัดเรยีงตอเนื่องกันใน

ลักษณะสหวชิาและเรยีงเนื้อหาจากงายไปหายาก  แบงการทดลองออกเปน  2  สวน  โดย  

สวนแรกเปนการทดลองภาคความรูและฝกปฏบิัตกิจิกรรมยอย  จํานวน  41  ช่ัวโมง  

ประกอบดวย  หนวยการเรยีนรูที่  1  ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ มเีวลาเรยีน  18  ช่ัวโมง                

หนวยการเรยีนรูที่  2  การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ มี

เวลาเรยีน  14  ช่ัวโมง  และหนวยการเรยีนรูที่  3  การดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณ             

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ มเีวลาเรยีน  9  ช่ัวโมง  และสวนที่  2  การทดลองภาคสนาม  โดย  

การอยูคายพักแรม  จํานวน  4  วัน  3  คนื  เปนเวลา  28  ช่ัวโมง  รวมเวลาทัง้ภาคความรู

และภาคสนาม  70  ช่ัวโมง   

สาระของลูกเสอืสามัญทัง้  3  สาระไดจากการศกึษาสภาพและ

ปญหาในพื้นที่  ความตองการของนักเรยีน  ผูปกครอง  และคณะกรรมการสถานศกึษา                        

ขัน้พื้นฐานที่มตีอการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมที่สงผลตอภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และ

แนวคดิการผจญภัยศกึษา  โดยบูรณาการความรูทางดานอัคคภัีย  วาตภัย  อุทกภัย  ดนิถลม

หรอืดนิยุบตัว  แผนดนิไหว  ภัยจากสารเคม ี การปฐมพยาบาลเบื้องตน  การอานและเขยีน

แผนที่อยางงาย  การอานและใชเข็มทศิ  เชือกและการใชเชือกชวยชีวติ   มดีและการใชมดี  

สิ่งของเครื่องใชที่จําเปนขณะเกดิภัยพบิัต ิ การสื่อสารหรอืการสงสัญญาณเพื่อขอความ

ชวยเหลอื และระบุแหลงที่เกดิภัยพบิัติ  การใชไฟเพื่อการดํารงชีวติ  การปลูกพชืผักสวนครัว

โดยไมใชดนิ  และการเลอืกวัสดุอุปกรณในการประยุกตใชใหเหมาะสมกับสถานการณ  ตามที่

ปรากฏในหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาทัง้  3  สาระ  จึงเปนความรูใน

วชิาลูกเสอืสามัญที่เรยีนรูเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่น

เมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  และการดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติ 

หนวยการเรยีนรูทัง้  3  หนวยการเรยีนรูเปดโอกาสใหผูเรยีนได

แสวงหาความรูเพิ่มเตมิจากแหลงเรยีนรู  เนนใหผูเรยีนไดลงมอืปฏบิัตกิจิกรรมในแหลงเรยีนรู

นอกสถานที่ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  ใหผูเรยีนเกดิ                     

การเรยีนรูอยางยั่งยนืจากการฝกปฏบิัต ิ สงเสรมิความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดซึ่ง

ถอืเปนหัวใจสําคัญของการมชีีวติอยู  ซึ่งนั่นยอมหมายความวาสิ่งที่ผูเรยีนไดเรยีนรูไปแลวจะมี
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คุณคาก็ตอเมื่อผูเรยีนสามารถนําความรูไปประยุกตใชใหเกดิประโยชนและสอดคลองกับ

สถานการณในชีวติประจําวันไดดี 

การจัดการเรยีนรูในแตละหนวยการเรยีนรูของหลักสูตรลูกเสอื

สามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เนนการเรยีนรูที่มุงให

ผูเรยีนไดเรยีนรูทัง้ในภาคความรูและภาคปฏบิัต ิ โดยการนํานักเรยีนออกไปเรยีนรูในแหลง

เรยีนรูนอกหองเรยีนตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด บาเด็น พาวเวลล กับผูเช่ียวชาญ

ที่มปีระสบการณทางดานการจัดการภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และอยูคายพักแรมจํานวน  4  วัน  

3  คนื ทัง้นี้เพื่อใหผูเรยีนไดเรยีนรูดวยการลงมอืปฏบิัติ เปนการฝกทักษะ และรวมกันแกปญหา

ทัง้เปนรายบุคคลและกลุม  เพื่อใหมชีีวติอยูรอดเมื่อตองมปีฏสิัมพันธกับสภาพแวดลอมทาง

ธรรมชาตทิี่เปนปญหา  สอดคลองกับคารเทยี  รูดอฟท  และสตลีวอลท  (Carter,  Rudolph  

and  Stewart,  2001)  ที่มคีวามเห็นวาผูเรยีนที่เรยีนรูโดยการมปีฏสิัมพันธกับสิ่งแวดลอมดวย

การลงมอืปฏบิัตจิะชวยใหผูเรยีนพัฒนาความรู  ความสามารถและทักษะจนเกดิการเรยีนรูไดด ี 

ดังนัน้การจัดการเรยีนรูตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญจึงใชสภาพแวดลอมที่เปนสถานที่จรงิตาม

บรบิทของแตละเนื้อหาเปนแหลงเรยีนรูและใหประสบการณตรงแกผูเรยีน  และยังสอดคลอง

กับกติตมิา  ไกรพรีพรรณ  (2550)  และประเสรฐิ  ลอีํานนทกุล  (2553)  ซึ่งกลาววาการ

เรยีนรูดวยการลงมอืปฏบิัตแิละในเนื้อหาสาระที่สอดคลองกับสภาพแวดลอมจรงิที่ดํารงชีวติ

อยู  จะชวยใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูและสงเสรมิคุณลักษณะและสมรรถนะที่ตองการใหเกดิขึ้น

ในตัวผูเรยีนไดเปนอยางดี 

2.  ผลการประเมนิคุณภาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ในการประเมนิคุณภาพ

หลักสูตร  ผูวจัิยใหมกีารวพิากษหลักสูตรโดยผูทรงคุณวุฒ ิ และทดลองใชหลักสูตรลูกเสอื

สามัญในสาระเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาติดานอัคคภัีย  วาตภัย  อุทกภัย  แผนดนิไหว                    

การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ และการดํารงชีวติขณะตก

อยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่  6  ตาม                       

แผนการจัดการเรยีนรูภาคความรู  จํานวน  20  แผน  จํานวน  33  ช่ัวโมง  และปฏบิัติ

กจิกรรมอยูคาย พักแรม  4  วัน  3  คนื  จํานวน  28  ช่ัวโมง  รวมเปนเวลาทัง้สิ้น  61  ช่ัวโมง  

เพื่อตรวจสอบประสทิธภิาพของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  ดังนี้ 

2.1  การวพิากษหลักสูตรลูกเสอืสามัญ ผูวจัิยใหผูทรงคุณวุฒดิานการพัฒนา 

หลักสูตรและการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน  ดานการวัดและประเมนิผล  และดานภัยพบิัติ

ทางธรรมชาตติรวจสอบและประเมนิความถูกตองของเนื้อหาความสอดคลองขององคประกอบ  
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หลักสูตรลูกเสอืสามัญ  และความเหมาะสมของแบบประเมนิ  เพื่อนําขอมูลที่ไดมาปรับปรุง

แกไขหลักสูตรลูกเสอืสามัญกอนนําไปทดลองใช 

2.2  ผลการทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของ

นักเรยีนประถมศกึษา  ดังนี้ 

2.2.1  จากการนําหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอด

ไปทดลองใชพบวา  คาคะแนนดานความรูความเขาใจของผูเรยีนหลังการทดลองใชหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญคดิเปนรอยละ  77.41  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ .05  คาคะแนนดานการนํา

ความรูไปใชในการแกปญหาของผูเรยีนหลังทดลองใชหลักสูตรลูกเสอืสามัญคดิเปนรอยละ  

76.44  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ .05  และคาคะแนนจากการสังเกตและบันทกึพฤตกิรรม

ในขณะปฏบิัตกิจิกรรมคดิเปนรอยละ  81.53  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ .05     

2.2.2  พฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีน  เปนการทดลองภาคสนาม  

โดยการอยูคายพักแรม  4  วัน  3  คนื  เพื่อศกึษาพฤตกิรรมการอยูรอดของผูเรยีนเมื่อเผชิญ

กับสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาตใินดานการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา  

การแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน และการปฏบิัตไิดทันเวลา  ในระดับตาง ๆ  4  ระดับ ไดแก การแสดง

พฤตกิรรมการเอาตัวรอดดวยตนเอง  โดยการแนะนําของผูอื่น  โดยดูตัวอยางจากผูอื่น  และ

ไมแสดงพฤตกิรรมเลย  ในภาพรวมพบวาผูเรยีนมพีฤตกิรรมการอยูรอดจากภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตอิยูในระดับตองไดรับคําแนะนําจากผูอื่นจึงสามารถปฏบิัตกิจิกรรมได  ซึ่งยังไมถงึ

ระดับที่ผูเรยีนตองแสดงพฤตกิรรมการเอาตัวรอดดวยตนเอง     

ขอคนพบท่ีไดจากงานวจัิย 

จากงานวจัิยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา

ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของ

นักเรยีนประถมศกึษา  มขีอคนพบที่สามารถสรุปไดดังนี้ 

1.  หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น                

พาวเวลล  เพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา  

เปนที่ยนืยันไดวาสามารถใชเปนหลักสูตรทางเลอืกสําหรับสอนวชิาลูกเสอืในกจิกรรมนักเรยีน

ตามกจิกรรมพัฒนาผูเรยีน  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐานพุทธศักราช  2551  ของ

โรงเรยีนได  ซึ่งเปนหลักสูตรที่มีการบูรณาการกับวัตถุประสงคของการลูกเสอืในราชกจิจา

นุเบกษา  (2551  :  93)  และขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาตวิาดวยการปกครอง หลักสูตรและ
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วชิาพเิศษลูกเสอืสามัญ ฉบับที่  13  พ.ศ. 2525  (สํานักงานคณะกรรมการบรหิารลูกเสอื

แหงชาต,ิ  2525) 

การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญเปนหลักสูตรที่มเีนื้อหาสาระที่ไดจากการนําขอมูล

ของสภาพพื้นที่และปญหาในพื้นที่  ความตองการของนักเรยีน  ผูปกครองและคณะกรรมการ

สถานศึกษาขัน้พื้นฐาน  วัตถุประสงคของการลูกเสอืในราชกจิจานุเบกษา  เนื้อหาในหลักสูตร

ตามขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาติ  ฉบับที่  13  พ.ศ. 2525  ที่เกี่ยวของกับการพึ่งตนเอง              

การบรกิาร  การผจญภัย  วชิาชางของการลูกเสอื  แนวคดิการผจญภัยศกึษา  และแนวคดิ

การอยูรอดมาสรุปเปนเนื้อหาสาระ  โดยมกีรอบในการกําหนดเนื้อหาสาระลูกเสอืสามัญ              

ดังปรากฏตามแผนภาพที่  18  ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่  20  กรอบที่ใชในการกําหนดสาระลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษา 

         ของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล 

ผลการเรยีนรูที่คาดหวังของหลักสูตร

ลูกเสอืสามัญ 

 

วัตถุประสงคของการลูกเสอื 

 

แนวคดิการผจญภัยศกึษา 

 

ทักษะการอยูรอด 

 

ขอมูลความตองการของนักเรยีน  

ผูปกครองและกรรมการสถานศกึษา

ขัน้พื้นฐาน 

สาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญ   

สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษา 

 

-  สาระลูกเสอืสามัญที่  1 

       ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

-  สาระลูกเสอืสามัญที่  2 

       การดูแลชวยเหลอืตนเอง 

       และผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัติ 

       ทางธรรมชาติ 

-  สาระลูกเสอืสามัญที่  3 

       การดํารงชีวติขณะตกอยูใน    

       สถานการณภัยพบิัติ 

       ทางธรรมชาติ 

ขอบังคับคณะลูกเสอืแหงชาติ 

 

 

ขอมูลสภาพพื้นที่และปญหา                   

ของทองถิ่น 
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ในการบูรณาการความรูจากวัตถุประสงคของการลูกเสอื  ขอบังคับลูกเสอืแหงชาติ

วาดวยการปกครอง  หลักสูตรและวชิาพเิศษลูกเสอืสามัญ  (ฉบับที่  13)  พ.ศ. 2525  เขากับ

สภาพบรบิทของพื้นที่และปญหา  เนื้อหาสาระที่ไดจากความตองการของผูเรยีน  ผูปกครอง  

และคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน และวัตถุประสงคของหลักสูตร ผูวจัิยมวีัตถุประสงค 

เพื่อพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญใหตอบสนองตอความตองการของผูเรยีน ผูปกครองและ

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน  เพื่อพัฒนาใหผูเรยีนมีความรูความเขาใจและทักษะที่

สอดคลองกับสภาพความเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมที่อยูรอบตัวและสงผลตอการดํารง 

ชีวติของผูเรยีน  ซึ่งเปนสิ่งยนืยันไดวาการพัฒนาหลักสูตรเพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจ

และทักษะการอยูรอด  จะมทีัง้สาระที่สามารถเช่ือมโยงกับสภาพการดํารงชีวติของผูเรยีน  และ

การจัดการเรยีนการสอนที่สงเสรมิใหผูเรยีนสรางความรูความเขาใจและทักษะในการอยูรอด  

โดยใชสภาพความตองการมาเปนตัวตัง้ในการพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  และจัดการเรยีน

การสอนเพื่อเสรมิสรางทักษะการอยูรอด  สอดคลองกับแนวคดิของลอรด  บาเด็น  พาวเวลล

ที่วา “แผนการฝกอบรมเด็ก ควรจะไดรับการทดสอบและนําไปทดลองปฏบิัตอิยางเปนรูปธรรม  

โดยการอยูคายพักแรมจรงิ ๆ  ในสถานที่ที่สงบเงียบเสยีกอน  จึงจะทราบวาไดผลสําเร็จเปน

อยางไร  และแผนการฝกอบรมนัน้ทําใหเด็กมคีวามสนใจ  ตื่นเตน  สนุกสนานได”  (Baden  

Powell,  1960)  ดังแสดงตามแผนภาพที่  19  ดังนี้ 
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แผนภาพที่  21  หลักสูตรลูกเสอืสามัญที่ไดจากการผสมผสานระหวางสภาพพื้นที่และปญหา 

สภาพความตองการและการฝกประสบการณในแหลงเรยีนรูจรงิ 

โดยผูเช่ียวชาญเฉพาะดานเพื่อเสรมิสรางความรูความเขาใจและทักษะ 

การอยูรอดของนักเรยีนประถมศึกษา 

หลักสูตรลูกเสอืสามัญที่สงเสรมิความรูความเขาใจและทักษะการอยูรอด 

 

ความรูดานภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

จากสภาพและปญหาของพื้นที่   

ความเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอม 

และความตองการของผูเรยีน  

ผูปกครอง  และคณะกรรมการ

สถานศกึษาขัน้พื้นฐาน 

ทักษะการอยูรอด 

- มกีารควบคุมสต ิ

- มกีารตัดสนิใจ 

- มคีวามเปนผูนํา 

- มกีารแบงหนาที่ปฏบิัตงิาน 

- มกีารปฏบิัตงิานตามเวลาที่กําหนด 

การฝกประสบการณ 

เรยีนรูและฝกปฏบิัตกิจิกรรม

ภาคสนามในแหลงเรยีนรูจรงิ  โดย

ผูเช่ียวชาญที่มปีระสบการณเฉพาะ

ดานภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

- เนื้อหาสาระที่ไดจากสภาพพื้นที่และปญหา  ความตองการของผูเรยีน   

   ผูปกครองและคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน 

- การพัฒนาความรูความเขาใจและฝกทักษะปฏบิัตติามแนวคดิ 

   การผจญภัยศกึษา  เพื่อใหผูเรยีนมทีักษะการอยูรอดที่สามารถชวยเหลอื 

   ตนเอง  ผูอื่น  และดํารงชีวติอยูในสถานการณที่เปนปญหาได  

ระดับการอยูรอด 

1. ไมแสดงพฤตกิรรมการอยูรอดเลย     

2. แสดงพฤตกิรรมการอยูรอด 

   โดยดูตัวอยางจากผูอื่น   

3. แสดงพฤตกิรรมการอยูรอด 

   ภายใตการแนะนําของผูอื่น   

4. แสดงพฤตกิรรมการอยูรอด 

   ไดดวยตนเอง 
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2.  การนําหลักสูตรไปใชประโยชน  หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัย

ศกึษาของลอรด  บาเด็น พาวเวลลที่พัฒนาขึ้น สามารถนําไปทดลองใชหรอืใชขยายผลใหเปน

ประโยชนไดในโรงเรยีนประถมศึกษาที่ตัง้อยูในพื้นที่ตาง ๆ  ทัง้ในประเทศไทยและตางประเทศ 

ที่ตางก็ไดรับผลกระทบ  และอาจกําลังจะไดรับผลกระทบหรอืเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงของ

สภาพภูมศิาสตรและภูมอิากาศ  ซึ่งถอืวาเปนสภาวะภัยพบิัตทิางธรรมชาตทิี่เลวรายและสราง             

ความเสยีหายแกมนุษยโลก  โดยไมคาดคดิมากอน  การนําหลักสูตรดังกลาวไปประยุกตใชให

เหมาะสมกับสภาพภัยพบิัตใินแตละพื้นที่จะชวยใหผ ู� เรยีนเกดิความตระหนัก  มกีารเตรยีม

ความพรอมรับมอืกับภัยพบิัตทิี่จะเกดิขึ้นไดในอนาคต  เกดิความเสยีหายแกชีวติและทรัพยสนิ

นอยที่สุด   

3.  ผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจในสาระตามหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิ           

การผจญภัยศกึษา  มคีวามตัง้ใจที่จะชวยเหลอืเมื่อเพื่อนประสบกับปญหาในสถานการณ           

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ แตการชวยเหลอืเพื่อนนัน้ยังเปนไปในทศิทางที่ไมถูกตอง  ผูเรยีนยังไมมี

ความรอบคอบในการที่จะชวยเหลอืเพื่อน  ขาดความระมัดระวัง   

4.  การฝกทักษะปฏบิัตคิวรกระทําหลาย ๆ  ครัง้  ทัง้นี้เนื่องจากผูเรยีนยังขาด

ประสบการณทางดานการฝกปฏบิัต ิ ซึ่งในทางที่ถูกนัน้ผูเรยีนควรไดรับการฝกประสบการณ

หลาย ๆ  ครัง้  โดยในการฝกครัง้แรก ๆ  ควรเปนการฝกใหผูเรยีนไดทราบถงึแนวทางในการ

ปฏบิัต ิ การฝกครัง้ตอ ๆ  ไปควรเปนการฝกที่มุงเนนใหผูเรยีนมปีระสบการณจนเกดิเปนทักษะ

ที่สามารถชวยเหลอืผูอื่นไดอยางถูกตองและปลอดภัย 

5.  ผูที่ทําหนาที่ฝกทักษะปฏบิัตแิกผูเรยีนควรเปนผูที่มคีวามเช่ียวชาญในการฝก

เฉพาะเรื่อง  โดยเฉพาะทางดานการจัดการกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ครูผูสอนนัน้ยังไมถอืวา

เปนผูเช่ียวชาญทางดานนี้  ครูผูสอนก็ควรไดเรยีนรูไปพรอมกับผูเรยีนดวยเหมอืนกัน  ในการ

ฝกปฏบิัตจึิงควรใหครูฝกที่มคีวามรูความชํานาญเปนผูฝกแกผูเรยีน 

6.  ปจจัยที่สงผลใหหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของลอรด             

บาเด็น  พาวเวลล  สงเสรมิใหผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจและทักษะการอยูรอด  ผลจากการ

วจัิยพบวามปีจจัยที่ชวยใหหลักสูตรลูกเสอืสามัญ  สงเสรมิใหผูเรยีนมีความรูความเขาใจและ

ทักษะการอยูรอดมดีังนี้ 

6.1  สาระลูกเสอืสามัญในหลักสูตรนี้มคีวามสอดคลองกับขอมูลสภาพพื้นที่

และปญหา  สภาพความตองการของผูเรยีน  ผูปกครอง  และคณะกรรมการสถานศกึษาขัน้

พื้นฐาน ผูเรยีนไดรับการเรยีนรูประสบการณ ความรูความเขาใจเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ 

การดูแลชวยเหลอืตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  และการดํารงชีวติขณะตก
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อยูในสถานการณภัยพบิัตทิางธรรมชาตอิยูในระดับหนึ่ง  ที่ผูเรยีนสามารถนําความรูความ

เขาใจไปประยุกตใชในเรื่องเกี่ยวกับภัยพบิัตทิางธรรมดานอื่น ๆ  ที่ผูเรยีนยังไมเคยเรยีนรูได  จึง

ชวยใหผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจในเนื้อหาสาระลูกเสอืสามัญตามหลักสูตรไดด ี และเห็น

ความสําคัญของการเรยีนรูที่ความสอดคลองกับสภาพชีวติจรงิที่กําลังเกดิขึ้นในสภาพแวดลอม  

รอบตัวผูเรยีน  สอดคลองกับประเสรฐิ  ลอีํานนทกุล  (2553)  ที่ไดทําการวจัิยและพัฒนา

หลักสูตรผูประกอบการธุรกจิรุนเยาวตามแนวคดิการฝกทางปญญาจากตนแบบ เพื่อ

เสรมิสราง สมรรถนะทางธุรกจิของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนปลายพบวา  เนื้อหาสาระที่

เหมาะสมแกการนํามาใชในการพัฒนาผูเรยีนใหเปนผูมคีวามสามารถในการประกอบอาชีพและ

ดํารงชีวติในครอบครัว  และความเปลี่ยนแปลงทางดาน  เศรษฐกจิและ การประกอบการคา  

ตองมคีวามเช่ือมโยงกับบรบิทของผูเรยีนจึงจะชวยสงเสรมิสมรรถนะที่จําเปนแกการประกอบ

ธุรกจิไดด ี ยังสอดคลองกับกติตมิา  ไกรพรีพรรณ  (2550)  ที่ไดทําวจัิยเกี่ยวกับการพัฒนา

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวทิยาศาสตรโดยการมสีวนรวมของชุมชน :  กรณี

ชุมชนบานครีวีง  อําเภอลานสกา  จังหวัดนครศรธีรรมราชซึ่งพบวา  ผูเรยีนจะมคีวามรูความ

เขาใจในเนื้อหาสาระไดดแีละเห็นคุณคาของทรัพยากรก็ตอเมื่อผูเรยีน มคีวามเขาใจและ

สามารถเช่ือมโยงความรูนัน้ไปสูความรูใหมที่ยังไมเคยเรยีนรูมากอนได  สอดคลองกับแม็คกิ้นน  

และโรท  (McGinn  &  Roth, 1999) ที่เห็นวา ความรูเกดิจากผูเรยีนไดมโีอกาสเรยีนรูใน

สิ่งแวดลอม ที่เปนจรงิและสอดคลองกับบรบิทพื้นฐานของแตละคน  จึงเกดิเปนความรูใหมที่มี

ความหมายแกผูเรยีน 

6.2  การจัดการเรยีนรู  หลักสูตรลูกเสอืสามัญมแีนวทางการจัดการเรยีนรู 

ที่เนนการลงมอืปฏบิัตใินสภาพแวดลอมจรงินอกหองเรยีนตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาของ

ลอรด  บาเด็น  พาวเวลล  สาระของหลักสูตรลูกเสอืสามัญไดจากการบูรณาการความรูจาก

วัตถุประสงคของการลูกเสอื  ขอบังคับลูกเสอืแหงชาตวิาดวยการปกครอง  หลักสูตรและวชิา

พเิศษลูกเสอืสามัญ  (ฉบับที่  13)  พ.ศ. 2525 เขากับสาระที่ไดจากการศกึษา ขอมูลของสภาพ

พื้นที่และปญหา สภาพความตองการของผูเรยีน ผูปกครองและคณะกรรมการ สถานศกึษาขัน้

พื้นฐาน  และวัตถุประสงคของหลักสูตร  การจัดการเรยีนรูตามแนวคดิดังกลาว  เปนการ

จัดการเรยีนรูที่เนนใหผูเรยีนไดเรยีนรูดวยการปฏบิัตจิรงิในสภาวะแวดลอมและแหลงเรยีนรู

จรงินอกหองเรยีน  ซึ่งจะชวยใหผูเรยีนเกดิแรงจูงใจ  และมคีวามกระตอืรอืรนที่จะเรยีนรูและ

ใหความรวมมอืในการประกอบกจิกรรม  สงผลใหผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจจนสามารถนํา

ความรูไปใชในการแกปญหาเมื่อตองไปปฏบิัตกิจิกรรมภาคสนามไดเปนอยางด ี  
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6.3  การปฏบิัตกิจิกรรม  หลักสูตรลูกเสอืสามัญมุงเนนใหผูเรยีนมีความรู

ความเขาใจและทักษะซึ่งเปนคุณลักษณะที่เกดิขึ้นจากการปฏบิัตกิจิกรรมในสถานการณที่จรงิ  

ผูเรยีนตองเช่ือมโยงความรูความเขาใจในสาระดานภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ การดูแลชวยเหลอื

ตนเองและผูอื่นเมื่อเผชิญภัยพบิัตทิางธรรมชาติ  และการดํารงชีวติขณะตกอยูในสถานการณ

ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ ไปประยุกตใชในการแกปญหาจากสถานการณภัยพบิัตทิี่พงึมตีาม

ลักษณะของผูอยูรอดที่ประกอบไปดวยการควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  ความเปนผูนํา การแบง

หนาที่ปฏบิัตงิาน  และการปฏบิัตไิดทันเวลา  ซึ่งสอดคลองกับประเสรฐิ  ลอีํานนทกุล  (2553:  

170 – 171)  ที่ไดพัฒนาหลักสูตรผูประกอบการธุรกจิรุนเยาวตามแนวคดิการฝกทางปญญา

จากตนแบบ  เพื่อเสรมิสรางสมรรถนะทางธุรกจิของนักเรยีนมัธยมศกึษาตอนปลายพบวา 

“ผูเรยีนเกดิพฤตกิรรม ในการวางแผนการทํางาน  มกีารตัดสนิใจในงานที่ทํา  มคีวามรวมมอื

กันที่จะทํางานใหบรรลุตามเปาหมายอยางเสร็จสมบูรณ  พรอมกับมคีวามกระตอืรอืรนที่จะ

ปฏบิัตงิานที่ไดรับมอบหมาย  พรอมที่จะแกไขปญหาตาง ๆ  ที่เกดิขึ้นใหงานนัน้สําเร็จลุลวง  

ทําใหเกดิการรวมมอืในการทํางานจนบรรลุตามวัตถุประสงค  และมกีารใชทรัพยากรของกลุม

ไดอยางมปีระสทิธภิาพ  ซึ่งเกดิจากการนําความรูมาใชเพื่อการปฏบิัตงิาน”  นอกจากนี้ยัง

พบวาทักษะจะเกดิไดดกี็ตอเมื่อผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจและพื้นฐานในทักษะเบื้องตน  

สามารถนําความรูความเขาใจและทักษะไปใชในการแกปญหา  ตลอดจนปฏบิัตกิจิกรรม

ทางดานทักษะไดเปนอยางด ี (บุญธง  วสุรยี,  2546:  187)  และผลที่เกดิขึ้นจากการปฏบิัตจิะ

ชวยสงใหเกดิความเขาใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น  สะดวกแกการวางแผนเพื่อการตัดสนิใจ

แกปญหาไดเปนอยางด ี (Romiszoski,  1993:  233) 

6.4  แหลงเรยีนรู  หลักสูตรลูกเสอืสามัญเนนใหผูเรยีนไดศกึษาความรูใน

สถานที่จรงิเปนแหลงเรยีนรูและสื่อตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาของลอรด  บาเด็น               

พาวเวลลในแตละบรบิทของสาระ  และฝกกจิกรรมภาคสนามเพื่อแกปญหาในสถานการณ          

ภัยพบิัต ิ โดยการอยูคายพักแรมกับผูเช่ียวชาญทางดานการจัดการกับภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ 

ดวยการวางแผน  ลงมอืปฏบิัตเิพื่อใหผูเรยีนไดบรรลุถงึจุดมุงหมายของหลักสูตร  ที่จะชวยให

ผูเรยีนเกดิความรูความเขาใจจากการปฏบิัตไิดเปนอยางดี  ซึ่งการนําแหลงเรยีนรูและ

ทรัพยากรที่มอียูในชุมชนมาใชเปนสื่อที่หลากหลายและมชีีวติสําหรับการจัดการเรยีนรู  ที่จะ

ชวยใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูและไดรับประโยชนอยางยั่งยนื  (สําล ี ทองธวิ,  2545)   
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ขอเสนอแนะ 

การวจัิยในครัง้นี้  ผูวจัิยมขีอเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช  และขอเสนอแนะใน

การทําวจัิยในครัง้ตอไปดังนี้ 

1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช   

1.1  การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญที่ด ี ควรมกีารปรับปรุงอยูตลอดเวลา  

โดยคํานงึสภาพความเปลี่ยนแปลงทางสังคม  สภาพแวดลอม  และสภาพปญหาในชุมชน  แต

การปรับปรุงหลักสูตรลูกเสอืสามัญไมสามารถกระทําไดภายในเวลาอันจํากัด  แตการจัด

ประสบการณการเรยีนรูแกผูเรยีน  ควรไดรับการปรับปรุงอยูเสมอ  ทัง้นี้เพื่อใหผูเรยีนเกดิ

ความตระหนักและเตรยีมพรอมรับมอืกับสภาพความเปลี่ยนแปลงที่จะเกดิขึ้นในอนาคต 

1.2  การพัฒนาหลักสูตรลูกเสอืสามัญที่มคีวามสัมพันธกับบรบิทของชุมชน  

ตองกระทําใหเนื้อหาสาระและการฝกทักษะมคีวามสมดุลกัน  ใหผูเรยีนมองเห็นสภาพปญหาที่

ชัดเจนเพื่อวางแผนหาแนวทางในการแกปญหาผานกระบวนการที่มสีวนสําคัญในการพัฒนา

ทักษะซึ่งเปนการสรางความรูที่มคีวามหมายแกผูเรยีน  ที่สามารถนํามาแกไขปญหาใน

สถานการณในชีวติจรงิได  และเปนกจิกรรมที่สามารถปลูกฝงคุณธรรม  ลักษณะนสิัยและ

จิตใจที่ดใีหแกเด็กไดเปนอยางด ี (Scouts  Canada,  1977) 

1.3  การนําหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาไปใช  ควร

ใหสอดคลองกับแหลงเรยีนรูโดยตองมกีารคัดเลอืกสาระ  และจัดลําดับสาระ  แหลงเรยีนรูให

สอดคลองกับสาระ  เพื่อที่ทําใหผูเรยีนเกดิสมรรถนะทัง้ทางดานความรู  และทักษะ   

1.4  การนําหลักสูตรลูกเสอืสามัญไปใช  ควรมกีารจัดทําคูมอืการปฏบิัตติน

เมื่อตองประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตแิตละประเภท  โดยคํานงึถงึความเปนไปไดและสภาพ

การเกดิภัยพบิัตทิี่จะมผีลกระทบตอชุมชน  โดยใหชุมชนเขามามสีวนรวมในการจัดทํา 

2.  ขอเสนอแนะในการทําวจัิยในคร้ังตอไป 

2.1  หลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศึกษาฉบับนี้  ควรนําไป

ประยุกตใชเพื่อพัฒนาทักษะการอยูรอดหรอืทักษะของผูเรยีนในดานอื่น ๆ  ที่แตกตางจาก

งานวจัิยนี้ 

2.2  การนําหลักสูตรลูกเสอืสามัญตามแนวคดิการผจญภัยศกึษาไปใช  ควร

มกีารศกึษาความคงทนในการเรยีนรูและตรวจสอบประสทิธภิาพของหลักสูตร  โดยการนําไป

ทดลองใชขยายผลในโรงเรยีนอื่น  ๆ  เพื่อเปนการยนืยันผลการใชหลักสูตร 
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ภาคผนวก  ก 

รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 

 

1.  รองศาสตราจารย  ดร. ศริเิดช  สุชีวะ   อาจารยประจําภาควชิาวจัิย 

และจิตวทิยาการศกึษา 

คณะคณะครุศาสตร 

       จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  

 

2.  อาจารย  ดร. อลสิรา  ชมช่ืน    อาจารยประจําภาควชิาการศึกษา  

คณะศกึษาศาสตร 

       มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร   

วทิยาเขตปตตานี 

 

3.  พลตรีชัยชนะ  นาคเกดิ    รองผูบัญชาการ 

โรงเรยีนสงครามพเิศษ 

ศูนยสงครามพเิศษ 

อําเภอเมอืง  จังหวัดลพบุรี 

ตําแหนงปจจุบัน 

           รองผูบัญชาการ  

ศูนยสงครามพเิศษ 

คายสมเด็จพระนารายณมหาราช

อําเภอเมอืง  จังหวัดลพบุรี 
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ภาคผนวก  ข 

เครื่องมอืท่ีใชในการวิจัย 
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แบบสํารวจขอมูลและความตองการพื้นฐาน 
 

คําชี้แจง  ใหเขยีนเครื่องหมาย    ลงในชองวางที่ตรงกับความคดิเห็นของทาน 

1.  สถานะของผูตอบแบบสํารวจ 

     นักเรยีน     พอแม  ผูปกครอง       คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน 

 

2.  ทานตองการใหวชิาลูกเสอืจัดการเรยีนการสอนในเรื่องใด 

  อาชีพที่สนใจ 

  ชุมชนของเรา 

  ภาวะโลกรอน 

  ธรรมชาตศิกึษา 

  สัตวเลี้ยงแสนรัก 

  ภัยพบิัตทิางธรรมชาติ 

  ภูมศิาสตรประเทศไทย 

  อื่น ๆ  (ระบุ).........................................................................................................  

 

3.  ขอเสนอแนะ 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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แบบบันทึกการสัมภาษณ 
 

วัน  เดอืน  ป  ที่สัมภาษณ.......................................................................................................  

ผูใหสัมภาษณ..........................................................................................................................  

ผูปกครองของ.........................................................................................................................  

ประเด็นสัมภาษณ.................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

คําตอบ...................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

ประเด็นสัมภาษณ.................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

คําตอบ...................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

ประเด็นสัมภาษณ.................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

คําตอบ...................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  
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แบบบันทึกภาคสนาม 
 

วัน  เดอืน  ป  ท่ีเก็บขอมูล....................................................................................................  

รายการขอมูล........................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

 

ลงช่ือ....................................................ผูเก็บขอมูล  
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แบบทดสอบภาคความรู 

วชิาลูกเสอื                                                                           ช้ันประถมศกึษาปที่  6  

ช่ือ – นามสกุล...................................................................เลขที่.............................................  
 

คําชี้แจง  ใหนักเรยีนเขยีนคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 

1.  จงเขยีนสัญลักษณแสดงตําแหนง  หรอืสถานที่สําคัญในชุมชนตามที่ไดเรยีนมาอยางนอย   

    10  แหง   

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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2.  จงเขยีนแผนที่แลวลงตําแหนงหรอืสถานที่สําคัญในชุมชน  โดยใชสัญลักษณที่ใหไวในขอ  1  
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3.  ภัยพบิัตทิางธรรมชาตคิอือะไร  จงระบุชนดิของภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ พรอมทัง้อธบิาย  

 มาพอเขาใจ 3 ชนดิ 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................  

4.  ดนิถลมหรอืดนิยุบตัวจะเกดิในพื้นที่ที่มลีักษณะอยางไร  ทําไมจึงเปนเชนนัน้ 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................  

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

5.  นักเรยีนมวีธิใีนการเลอืกพชืหรอืสัตวมาเปนอาหารเพื่อยังชีพในขณะเกดิภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตอิยางไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................  

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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6.  ใหนักเรยีนระบุภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ 1  ชนดิ  แลวบอกสิ่งของเครื่องใชที่จําเปน  

วามอีะไรบาง  และนักเรยีนจะจัดเตรยีมสิ่งของเครื่องใชเหลานัน้อยางไร   

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................  

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................  

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบภาคความรู 

วชิาลูกเสอื                                                                           ช้ันประถมศกึษาปที่  6  
 

 

คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

1.  จงเขยีน

สัญลักษณแสดง

ตําแหนง  หรอื

สถานที่สําคัญใน

ชุมชนตามที่ได

เรยีนมาอยาง

นอย  10  แหง   

เขยีนสัญลักษณ

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน

ตัง้แต  10  แหง

ขึ้นไป  ถูกตอง  

ครบถวน  และ

ชัดเจน 

เขยีนสัญลักษณ

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

6 – 9  แหง

ถูกตองครบถวน  

และชัดเจน 

เขยีนสัญลักษณ

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน

นอยกวา  6  

แหงถูกตอง  

ครบถวนแตยัง

ไมคอยชัดเจน 

เขยีนสัญลักษณ

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน

ไมถูกตอง  

หรอืไมเขยีนเลย 

2.  จงเขยีนแผน

ที่แลวลง

ตําแหนงหรอื

สถานที่สําคัญใน

ชุมชน  โดยใช

สัญลักษณที่ให

ไวในขอ  1 

เขยีนแผนที่

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

โดยใช

สัญลักษณที่

กําหนดขึ้น

ครบถวน  

ถูกตอง  ชัดเจน

และครอบคลุม 

เขยีนแผนที่

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

โดยใช

สัญลักษณที่

กําหนดขึ้นไม

ครบถวน  

ถูกตอง  และยัง

ไมคอยชัดเจน 

เขยีนแผนที่

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

โดยใช

สัญลักษณที่

กําหนดขึ้นไม

ครบถวน  แตยัง

สามารถอานได

เขาใจ 

เขยีนแผนที่

แสดงตําแหนง

หรอืสถานที่

สําคัญในชุมชน  

โดยใช

สัญลักษณที่

กําหนดขึ้นไม

ถูกตอง  ไม

สามารถอาน

แผนที่ได  

หรอืไมเขยีนเลย 
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คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

3.  ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตคิอื

อะไร   จงระบุ

ชนดิของภัยพบิัติ

ทางธรรมชาติ

พรอมทัง้อธบิาย

มาพอเขาใจ  3  

ชนดิ 

บอกความหมาย  

ถูกตอง 

ครบถวน  ระบุ

ชนดิและอธบิาย

ลักษณะของภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาติ

ถูกตองครบถวน 

ชัดเจนทัง้ 3ชนดิ  

บอกความหมาย  

ถูกตอง 

ครบถวน  ระบุ

ชนดิและอธบิาย

ลักษณะของภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาติ

ถูกตอง 2 - 3  

ชนดิ  แตยังไม

ครบถวน ชัดเจน   

บอกความหมาย  

ถูกตอง  แตยัง

ไมครบถวน  

ระบุชนดิและ

อธบิายลักษณะ

ของภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติ

ถูกตอง  1 - 2  

ชนดิ  แตยังไม

ครบถวน   

บอกความหมาย

ไมถูกตอง  ระบุ

ชนดิของภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ 

และไมอธบิาย

ลักษณะ  หรอื           

ไมตอบเลย 

4.  ดนิถลมหรอื

ดนิยุบตัวจะเกดิ

ในพื้นที่ที่มี

ลักษณะอยางไร  

ทําไมจึงเปน

เชนนัน้ 

บอกลักษณะ

ของพื้นที่ที่เสี่ยง

ตอดนิถลมหรอื

ดนิยุบตัวถูกตอง  

ครบถวนและ

ชัดเจน   

บอกลักษณะ

ของพื้นที่ที่เสี่ยง

ตอดนิถลมหรอื

ดนิยุบตัวถูกตอง               

แตยังไม

ครบถวน 

บอกลักษณะ

ของพื้นที่ที่เสี่ยง

ตอดนิถลมหรอื

ดนิยุบตัวไม

ถูกตอง  แตยังมี

สวนใกลเคยีง 

ไมตอบคําถาม

เลย 

5.  นักเรยีนมวีธิี

ในการเลอืกพชื

หรอืสัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาติ

อยางไร 

 

บอกวธิใีนการ

เลอืกพชืหรอื

สัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัตถิูกตอง  

ครบถวนชัดเจน 

และเปนไปได 

บอกวธิใีนการ

เลอืกพชืหรอื

สัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัตถิูกตอง  ยัง

ไมชัดเจน  แตยัง

พอเปนไปได 

บอกวธิใีนการ

เลอืกพชืหรอื

สัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัต ิไมถูกตอง  

แตยังมสีวน

ใกลเคยีง 

บอกวธิใีนการ

เลอืกพชืหรอื

สัตวมาเปน

อาหารเพื่อยังชีพ

ในขณะเกดิภัย

พบิัต ิไมถูกตอง  

เปนไปไมได  

หรอืไมตอบ

คําถามเลย 
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คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

6.  ใหนักเรยีน

ระบุภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ 1  

ชนดิ  แลวบอก

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปนวามี

อะไรบางและ

นักเรยีนจะ

จัดเตรยีมสิ่งของ

เครื่องใช

เหลานัน้อยางไร   

 

ระบุชนดิภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ 1  

ชนดิและบอกช่ือ

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปนตัง้แต  

4  อยางขึ้นไป

พรอมวธิี

จัดเตรยีม

ถูกตอง  

ครบถวน  และ

ชัดเจน   

ระบุชนดิภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ 1  

ชนดิและบอกช่ือ

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปนตัง้แต  

4  อยางขึ้นไป

พรอมวธิี

จัดเตรยีม

ถูกตอง  แตไม

ครบถวน     

ระบุชนดิภัยพบิัติ

ทางธรรมชาต ิ 1  

ชนดิและบอกช่ือ

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปนตัง้แต  

3  อยางลงมา

พรอมวธิี

จัดเตรยีม

ถูกตอง  แตยัง

ไมครบถวน     

ไมระบุชนดิภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาต ิ ช่ือ

สิ่งของเครื่องใช

ที่จําเปน  พรอม

วธิจัีดเตรยีมหรอื            

ไมตอบเลย 
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แบบทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา 

วชิาลูกเสอื                                                                            ช้ันประถมศึกษาปที่  6  

ช่ือ – นามสกุล...................................................................เลขที่.............................................  
 

คําชี้แจง  ใหนักเรยีนตอบคําถามลงในชองวางที่กําหนดให 

1.  นักเรยีนมขีัน้ตอนการใชเชือกเพื่อชวยชีวติตนเองและผูอื่นเมื่อประสบภัยพบิัตอิยางไร 

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

2.  ชุมชนของนักเรยีนประสบภัยพบิัตทิางธรรมชาตทิี่รายแรง  อยูหางไกลจากตัวเมอืง     

    และถูกตัดขาดจากภายนอก  นักเรยีนจะมวีธิกีารรับมอืกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตนิี้อยางไร   

    จึงจะสูญเสยีนอยที่สุด 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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3.  นักเรยีนมวีธิกีารนําความรูทางดานภัยพบิัตมิาใชใหเกดิประโยชนแกตนเองและชุมชน  

    อยางไร  จึงจะชวยใหอยูรอดปลอดภัย 

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

4.  นักเรยีนคาดวาชุมชนของนักเรยีนนาจะประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตดิานใดมากที่สุด   

     เหตุใดจึงเปนเชนนัน้   

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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5.  ใหนักเรยีนเลอืกอธบิายวธิปีฏบิัตติน  เมื่อประสบกับภัยพบิัตทิางธรรมชาตดิังตอไปนี้   

     มา  3  ขอ 
 

1.  ไฟไม 

2.  พายุฤดูรอน 

3.  น้ําทวมฉับพลัน 

4.  แผนดนิไหว 

5.  น้ําใชปนเปอนสารตะกั่ว 

 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 



 

216 
 

 

เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา 

วชิาลูกเสอื                                                                            ช้ันประถมศึกษาปที่  6  
 

 

คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

1.  นักเรยีนมี

ขัน้ตอนการใช

เชือกเพื่อ

ชวยชีวติตนเอง

และผูอื่นเมื่อ

ประสบภัยพบิัติ

อยางไร 

บอกขัน้ตอนการ

ใชเชือกเพื่อ

ชวยเหลอืชีวติ

ตนเองและผูอื่น

ถูกตองเหมาะสม

กับภัยพบิัต ิ 

พรอมทัง้บอก

เหตุผลชัดเจน 

บอกขัน้ตอนการ

ใชเชือกเพื่อ

ชวยเหลอืชีวติ

ตนเองและผูอื่น

ถูกตองเหมาะสม

กับภัยพบิัต ิ แต

ยังบอกเหตุผลไม

ชัดเจน 

บอกขัน้ตอนการ

ใชเชือกเพื่อ

ชวยเหลอืชีวติ

ตนเองและผูอื่น  

ไมถูกตอง

เหมาะสมกับภัย

พบิัต ิ และบอก

เหตุผลไมชัดเจน 

ไมตอบคําถาม

เลย 

2.  ชุมชนของ

นักเรยีนประสบ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตทิี่

รายแรง  อยู

หางไกลจากตัว

เมอืง  และถูก

ตัดขาดจาก

ภายนอก   

นักเรยีนจะมี

วธิกีารรับมอืกับ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติ

อยางไร  จึงจะ

สูญเสยีนอย

ที่สุด 

บอกวธิกีาร

แกปญหาเพื่อ

ชวยเหลอืตนเอง

และผูอื่นใหอยู

รอด  และเกดิ

การสูญเสยีนอย

ที่สุด  กอน

หนวยงาน

ภายนอกเขามา

ใหความ

ชวยเหลอืถูกตอง  

ชัดเจน  และมี

ความเปนไปได 

บอกวธิกีาร

แกปญหาเพื่อ

ชวยเหลอืตนเอง

และผูอื่นใหอยู

รอด  และเกดิ

การสูญเสยีนอย

ที่สุด  กอน

หนวยงาน

ภายนอกเขามา

ใหความ

ชวยเหลอืถูกตอง  

แตอธบิายยังไม

ชัดเจน  แตยังพอ

เปนไปได 

บอกวธิกีาร

แกปญหาเพื่อ

ชวยเหลอืตนเอง

และผูอื่นใหอยู

รอด  และเกดิ

การสูญเสยีนอย

ที่สุด  กอน

หนวยงาน

ภายนอกเขามา

ใหความ

ชวยเหลอืไม

ถูกตอง  แตยังมี

ความเปนไปได 

บอกวธิกีาร

แกปญหาเพื่อ

ชวยเหลอืตนเอง

ไมถูกตอง  ไม

ชัดเจน  เปนไป

ได  หรอืไมตอบ

คําถามเลย 
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คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

3.  นักเรยีนมี

วธิกีารนําความรู

ทางดานภัยพบิัติ

มาใชใหเกดิ

ประโยชนแก

ตนเองและชุมชน

อยางไร        จึง

จะชวยใหอยูรอด

ปลอดภัย 

อธบิายวธิกีารนํา

ความรูดานภัย

พบิัตมิาใชกับ

ตนเองและชุมชน

ถูกตอง  ชัดเจน  

และมคีวาม

เปนไปได 

อธบิายวธิกีารนํา

ความรูดานภัย

พบิัตมิาใชกับ

ตนเองและชุมชน

ถูกตอง   แตยัง

ชัดเจน  และยัง

พอเปนไปได 

อธบิายวธิกีารนํา

ความรูดานภัย

พบิัตมิาใชกับ

ตนเองและชุมชน

ไมชัดเจน  แตมี

สวนถูกตอง  

และยังพอเปนไป

ได 

อธบิายวธิกีาร

นําความรูดาน

ภัยพบิัตมิาใช

กับตนเองและ

ชุมชนไมถูกตอง  

ไมชัดเจน  และ

เปนไปไมได 

หรอืไมตอบเลย 

4.  นักเรยีนคาด

วาชุมชนของ

นักเรยีนนาจะ

ประสบกับภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาตดิานใด

มากที่สุด          

เหตุใดจึงเปน

เชนนัน้   

บอกภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตทิี่อาจ

เกดิขึ้นกับชุมชน

ถูกตอง  และ

อธบิายถงึความ

เปนไปไดอยาง

สมเหตุ  สมผล  

ชัดเจน 

บอกภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตทิี่อาจ

เกดิขึ้นกับชุมชน

ถูกตอง  และ

อธบิายถงึความ

เปนไปไดอยาง

สมเหตุ  สมผล 

แตยังไมชัดเจน       

บอกภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาตทิี่อาจ

เกดิขึ้นกับชุมชน

ถูกตอง  แต

อธบิายไมสมเหตุ   

สมผล  และขาด

ความชัดเจน 

บอกภัยพบิัติ

ทางธรรมชาตทิี่

อาจเกดิขึ้นกับ

ชุมชนไมถูกตอง  

ไมอธบิายถงึ

เหตุผล  หรอืไม

ตอบเลย     
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คําถาม 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 0 

5.  ใหนักเรยีน

เลอืกอธบิายวธิี

ปฏบิัตติน  เมื่อ

ประสบกับภัย

พบิัตทิาง

ธรรมชาติ

ดังตอไปนี้  มา  

4  ขอ 

1.  ไฟไหม 

2.  พายุฤดูรอน 

3.  น้ําทวม 

4.  แผนดนิไหว 

5. น้ําใชปนเปอน 

     สารตะกั่ว 

เลอืกอธบิายวธิ ี           

การปฏบิัตติน  

เมื่อประสบกับ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติตาม

กําหนด  4  

รายการ  มี

รายละเอยีด

ถูกตอง ครบถวน

ชัดเจน 

เลอืกอธบิายวธิ ี           

การปฏบิัตติน  

เมื่อประสบกับ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติตาม

กําหนด  2 – 3  

รายการ  มี

รายละเอยีด

ถูกตอง  แตยังไม

ครบถวน 

เลอืกอธบิายวธิ ี           

การปฏบิัตติน  

เมื่อประสบกับ

ภัยพบิัตทิาง

ธรรมชาติตาม

กําหนด  1  

รายการ   มี

รายละเอยีด

ถูกตอง ครบถวน 

ไมตอบคําถาม

เลย 
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แบบสอบถามดานการนําความรูไปใชในการแกปญหา                                               

วชิาลูกเสอื                                                                           ช้ันประถมศกึษาปที่  6  

ช่ือ – นามสกุล...................................................................เลขที่.............................................  
 

คําชี้แจง  ใหนักเรยีนตอบแบบสอบถามตอไปนี้ 

1.  สถานการณปญหาที่นักเรยีนไดรับจากการปฏบิัตกิจิกรรมภาคสนาม  (อยูคายพักแรม)   

คอือะไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

2.  นักเรยีนวางแผนการแกปญหาอยางไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

3.  นักเรยีนมวีธิกีารแกปญหาอยางไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

4.  นักเรยีนดําเนนิการแกปญหาตามแผนงานอยางไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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5.  วัสดุอุปกรณใดที่นักเรยีนเลอืกมาใชในการแกปญหาตามสถานการณ 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

6.  สิ่งสําคัญที่สุดที่ชวยใหนักเรยีนสามารถแกปญหาไดคอือะไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

7.  เมื่อศกึษาบทเรยีนแลวนักเรยีนไดรับความรูเกี่ยวกับภัยพบิัต ิ การแกปญหาหรอื 

    การเอาตัวรอดจากภัยพบิัตอิยางไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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แบบบันทึกพฤติกรรมนักเรยีนในการปฏบิัติกจิกรรม 

วชิาลูกเสอื                                                                                                                 ช้ันประถมศกึษาปที่  6 
 

คําชี้แจง  โปรดเขยีนเครื่องหมาย    ลงในชองวางที่ตรงกับพฤตกิรรมในการปฏบิัตกิจิกรรมของผูเรยีนตามพฤตกิรรมการอยูรอดที่กําหนด  ดังนี้ 

4 หมายถงึ    นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมไดดวยตนเอง  ได  3  คะแนน 

3 หมายถงึ    นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมภายใตการแนะนําของผูอื่น ได  2  คะแนน 

2 หมายถงึ    นักเรยีนแสดงพฤตกิรรมโดยดูตัวอยางจากผูอื่น   ได  1  คะแนน 

1 หมายถงึ    นักเรยีนไมแสดงพฤตกิรรมการอยูรอดเลย     ได  0  คะแนน 

 

ช่ือ – สกุล 

พฤตกิรรมการอยูรอด 
รวม

คะแนน 
เลข 

ที่ 
การควบคุมสติ การตัดสนิใจ ความเปนผูนํา 

การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 

การปฏบิัตไิด

ทันเวลา 

 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
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ช่ือ – สกุล 

พฤตกิรรมการอยูรอด 
รวม

คะแนน 
เลข 

ที่ 
การควบคุมสติ การตัดสนิใจ ความเปนผูนํา 

การแบงหนาที่

ปฏบิัตงิาน 

การปฏบิัต ิ                 

ไดทันเวลา 

 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

ขอสังเกตของผูบันทึกพฤตกิรรม 

................................................................................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................................................................................  

ลงช่ือ...........................................................ผูบันทกึ
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แบบบันทึกการเรยีนรู 

วชิาลูกเสอื                                                                            ช้ันประถมศึกษาปที่  6  

ช่ือ – นามสกุล...................................................................เลขที่.............................................  
 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก  ค 

ตัวอยางเอกสารประกอบหลักสูตร 
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แผนการจัดการเรยีนรูท่ี  1 

หนวยการเรยีนรูที่  1  ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ              

หนวยการเรยีนรูยอยที่  1  อัคคภัีย                                

หลักสูตรลูกเสอืสามัญ         ช้ันประถมศกึษาปที่  6                   เวลา  1  ช่ัวโมง 
 

 

1.  ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง 

 

ผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจในเนื้อหาเกี่ยวกับอัคคภัียในหลักสูตรลูกเสอืสามัญตาม

แนวคดิการผจญภัยศกึษา 

 

2.  สาระสําคัญ 

 

อัคคภัีย  เปนภัยอันตรายที่อันเกดิจากไฟที่ขาดการควบคุมดูแล  ทําใหเกดิการตดิตอ

ลุกลามไปตามบรเิวณที่มเีช้ือเพลงิ  เกดิการลุกไหมตอเนื่อง  สภาวะของไฟจะรุนแรงมากขึ้นถา

การลุกไหมมเีช้ือเพลงิหนุนเนื่อง  หรอืมไีอของเช้ือเพลงิถูกขับออกมามาก  ความรอนแรงก็จะ

มากขึ้นดวย  สรางความสูญเสยีใหแกชีวติและทรัพยสนิ 

 

3.  จุดประสงคการเรยีนรู 

 

1. นักเรยีนสามารถบอกความหมายของอัคคภัียไดถูกตอง 

2. นักเรยีนสามารถระบุสาเหตุที่ทําใหเกดิอัคคภัียไดถูกตอง 

3. นักเรยีนสามารถบอกอันตรายที่เกดิจากอัคคภัียไดถูกตอง 

 

4.  สาระการเรยีนรู 

 

ภัยพบิัตทิางธรรมชาตดิานอัคคภัีย 

1.  ความหมายและสาเหตุของการเกดิอัคคภัีย 

2.  อันตรายที่เกดิจากอัคคภัีย 
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5.  ผลงานหรอืชิ้นงาน 

 

แผนผังความคดิเกี่ยวกับอันตรายที่เกดิจากอัคคภัีย 

 

6.  การประเมนิผล 

                  

รายการประเมนิ 
เกณฑการใหคะแนน 

2 1 0 

ความหมายของ

อัคคภัีย 

บอกความหมายของ

อัคคภัียถูกตอง

ชัดเจน 

บอกความหมายของ

อัคคภัียถูกตอง  แต

ยังไมชัดเจน 

บอกความหมายของ

อัคคภัียไมถูกตอง 

สาเหตุที่ทําใหเกดิ

อัคคภัีย 

ระบุสาเหตุที่ทําให

เกดิอัคคภัียถูกตอง  

ชัดเจน 

ระบุสาเหตุที่ทําให

เกดิอัคคภัียถูกตอง

แตไมชัดเจน 

ระบุสาเหตุที่ทําให

เกดิอัคคภัียไมถูกตอง 

อันตรายที่เกดิจาก

อัคคภัีย 

บอกอันตรายที่เกดิ           

จากอัคคภัียถูกตอง  

ชัดเจน 

บอกอันตรายที่เกดิ            

จากอัคคภัียถูกตอง             

แตยังชัดเจน 

บอกอันตรายที่เกดิ            

จากอัคคภัียไม

ถูกตอง   

 

7.  กจิกรรมการเรยีนรู 

1.  ข้ันเตรยีมความพรอม   

1.1  ใหนักเรยีนชวยกันสนทนาเกี่ยวกับภัยพบิัตติาง  ๆ  ที่นักเรยีนรูจัก  ที่พบเห็น

จากภาพขาวโทรทัศน  หรอืสื่อสิ่งพมิพ  ไมวาจะเปนในประเทศหรอืตางประเทศวามอีะไรบาง  

มลีักษณะอยางไร  เหตุการณเหลานัน้เกดิจากอะไร  และอันตรายที่เกดิจากเหตุการณเหลานัน้

มอีะไรบาง 

1.2  นักเรยีนที่เคยมปีระสบการณเกี่ยวกับภัยพบิัตเิลาใหเพื่อนฟงหนาช้ันเรยีน 

2.  ข้ันศึกษาตัวอยาง   

2.1  นักเรยีนศกึษาบัตรภาพไฟไหมในสถานการณตาง  ๆ  ที่ครูนํามาใหดู  เชน  

ไฟไหมบาน  ไฟไหมอาคารสูง  ไฟไหมปา  และไฟไหมหญาแหงใกลบานเรอืน  เปนตน   



 

227 
 

 

2.2  ใหนักเรยีนรวมกันสนทนาวาบัตรภาพที่นักเรยีนไดศกึษาเปนภาพเกี่ยวกับ

อะไร  เหตุการณในภาพนาจะเกดิขึ้นที่ใด  นักเรยีนคดิวาเหตุการณในภาพมสีาเหตุมาจากอะไร  

และหากนักเรยีนตองประสบกับเหตุการณในภาพนักเรยีนจะทําอยางไร 

2.3  นักเรยีนศกึษาใบความรูเรื่อง  อัคคภัีย  แลวรวมกันอภิปรายถงึความหมาย 

ของอัคคภัีย  สาเหตุที่ทําใหเกดิอัคคภัีย  และการปองกันการเกดิอัคคภัีย  

3.  ข้ันลงมอืปฏบิัตกิจิกรรม   

3.1  นักเรยีนศกึษาวดีทีัศนภาพขาวไฟไหมในชุมชนแหงหนึ่ง  แลวรวมกัน

อภิปรายถงึเหตุการณที่เกดิขึ้นในภาพถงึสาเหตุที่ทําใหเกดิไฟไหม  และวธิกีารชวยเหลอืกัน   

3.2  ใหนักเรยีนแบงเปน  4  กลุม  กลุมละ  5  คน  ใหแตละกลุมรวมกัน

อภิปรายถงึสาเหตุและอันตรายที่เกดิจากไฟไหมตามที่ไดศกึษาจากวดีทีัศนภาพขาว 

3.3  นักเรยีนแตละกลุมรวบรวมขอมูลที่ไดจากสมาชิก  เขยีนสรุปถงึสาเหตุและ

อันตรายที่เกดิจากไฟไหม  โดยจัดทําเปนแผนผังความคดิ 

4.  ข้ันสรุปและประเมนิผล 

4.1  นักเรยีนแตละกลุมนําเสนอแผนผังความคดิเกี่ยวกับสาเหตุและอันตรายที่

เกดิจากไฟไหมหนาช้ันเรยีน   

4.2  นักเรยีนนําแผนภาพความคดิไปจัดแสดงบนปายนเิทศ  และรวมกัน

ประเมนิผลการเขยีนแผนผังความคดิ 

4.3  นักเรยีนรวมกันสรุปถงึความหมายของอัคคภัีย  สาเหตุที่ทําใหเกดิอัคคภัีย  

และอันตรายที่เกดิจากอัคคภัีย  โดยครูใหความรูเพิ่มเตมิในสวนที่ขาดใหสมบูรณยิ่งขึ้น 
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ใบความรูเรื่อง  อัคคีภัย 
 

อัคคีภัย  หมายถงึ  ภัยอันตรายอันเกดิจากไฟที่ขาดการควบคุมดูแล  ทําใหเกดิการ

ตดิตอลุกลามไปตามบรเิวณที่มีเช้ือเพลงิเกดิการลุกไหมตอเนื่อง  สภาวะของไฟจะรุนแรงมาก

ขึ้นถาการลุกไหมที่มเีช้ือเพลงิหนุนเนื่อง  หรอืมไีอของเช้ือเพลงิถูกขับออกมามากความรอนแรง

ก็จะมากยิ่งขึ้น สรางความสูญเสยีใหทรัพยสนิและชีวติ 

 

สาเหตุของอัคคีภัย 

สาเหตุของอัคคภัียจนทําใหเกดิการลุกลามเกดิเพลงิไหมขนาดใหญนัน้  อาจเกดิได  

2  ลักษณะใหญคอื  สาเหตุของอัคคภัียอันเกดิจากการตัง้ใจ  และสาเหตุของอัคคภัียอันเกดิ

จากการประมาทขาดความระมัดระวังหรอืมไิดตัง้ใจ 

1.  สาเหตุของอัคคภัียอันเกดิจากความตัง้ใจ  เชน  การลอบวางเพลงิหรอืการกอ

วนิาศกรรม  ซึ่งเกดิจากการจูงใจอันมมูีลสาเหตุจูงใจที่ทําใหเกดิการลอบวางเพลงิ  อาจ

เนื่องมาจากเปนพวกโรคจิต  

2.  สาเหตุของอัคคภัียอันเกดิจากความประมาทขาดความระมัดระวัง  ในกรณนีี้

พอจะแบงเปนประเด็นหลัก  ๆ  ได  2  ประเด็นคอื  

2.1  ขาดความระมัดระวังทําใหเช้ือเพลงิแพรกระจาย  ในกรณดีังกลาวนี้เกดิจาก

การทําใหสิ่งที่เปนเช้ือเพลงิ  ซึ่งเปนสารลุกไหมไฟหรอืตดิไฟไดแพรกระจาย  เมื่อไปสัมผัสกับ

ความรอนก็จะเปนสาเหตุของการเกดิอัคคภัียได  เชน  ในบรเิวณที่มไีอของตัวทําละลาย  หรอื

น้ํามันเช้ือเพลงิแพรกระจาย  เมื่อไปสัมผัสกับแหลงความรอน  เชน  บรเิวณที่มจุีดสูบบุหรี่ก็จะ

ทําใหเกดิอัคคภัียได  

2.2  ขาดความระมัดระวังการใชไฟและความรอน  ในกรณนีี้ก็เชนกันทําใหแหลง

ความรอนซึ่งอาจอยูในรูปแบบและลักษณะตาง  ๆ  กัน  เชน  ความรอนจากอุปกรณไฟฟา  

การเช่ือมตัด  เตาเผา  เปนตน ทําใหแหลงกําเนดิความรอนนัน้ไปสัมผัสกับเช้ือเพลงิในสภาพที่

เหมาะสม  ก็จะเปนสาเหตุของอัคคภัียได เชน  การที่สะเก็ดไฟจากการเช่ือมตดิดวยไฟฟา  

หรอืกาซไปตกลงในบรเิวณที่มกีองเศษไมหรอืผาทําใหเกดิการคุกรุนลุกไหมเกดิอัคคภัีย  

 

แหลงกําเนิดอัคคีภัย 

แหลงกําเนดิอัคคภัียเปนสาเหตุของการจุดตดิไฟมสีาเหตุและแหลงกําเนดิแตกตาง

กันไปดังตอไปนี้ 

1. อุปกรณไฟฟา  
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2. การสูบบุหรี่หรอืการจุดไฟ  

3. ความเสยีดทานของประกอบของเครื่องจักร เครื่องยนต  

4. เครื่องทําความรอน  

5. วัตถุที่มผิีวรอนจัด เชน เหล็กที่ถูกเผา ทอไอน้ํา  

6. เตาเผาซึ่งไมมฝีาปดหรอืเปลวไฟที่ไมมสีิ่งปกคลุม  

7. การเช่ือมและตัดโลหะ  

8. การลุกไหมดวยตัวเอง  เกดิจากการสะสมของสารบางชนดิ  เชน  พวกขยะแหง   

ถานหนิจะกอใหเกดิความรอนขึ้นในตัวของมันเอง  จนกระทั่งถงึจุดตดิไฟ  

9. เกดิจากการวางเพลงิ  

10. ประกายไฟที่เกดิจากเครื่องจักรขัดของ  

11. โลหะหรอืวัตถุหลอมเหลว  

12. ไฟฟาสถติ  

13. ปฏกิริยิาของสารเคมบีางชนดิ  เชน  โซเดยีม  โปแตสเซยีม  ฟอสฟอรัส   

เมื่อสัมผัสกับน้ํา อากาศ  หรอืวัสดุอื่น  ๆ  ทําใหเกดิการลุกไหมได  

14. สภาพบรรยากาศที่มสีิ่งปนเปอนกอใหเกดิการระเบดิได  

15. จากสาเหตุอื่น  ๆ  

 

ประเภทของไฟ 

ตามขอกําหนดมาตรฐานสากลไดกําหนดสัญลักษณสําหรับประเภทของไฟ  และวธิี

ดับเพลงิไวดังนี้ 

1.  ไฟประเภท  A  คอื  ไฟที่เกดิจากเช้ือเพลงิที่มลีักษณะเปนของแข็งเช้ือเพลงิ

ธรรมดา  เชน  ฟน  ฟาง  ยาง  ไม  ผา  กระดาษ  พลาสตกิ  หนังสติ๊ก  หนังสัตว  ปอ  นุน   

ดาย  รวมทัง้ตัวเราเอง 

สัญลักษณ  ไฟประเภท  A  มสีัญลักษณเปนรูปตัว  A  สขีาวหรอืดํา  อยูใน

สามเหลี่ยมสเีขยีว  ไฟประเภทนี้เมื่อดับแลวจะเหลอืเถาถานทิ้งไว 
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วธิกีารดับเพลงิ   วธิดีับไฟประเภท  A  ที่ดทีี่สุด  คอื  การลดความรอน  

(Cooling)  โดยใชน้ํา  หรอือาจใชโฟม  ผงเคมแีหง  น้ํายาเหลวระเหย  หรอืใชทรายแหงคลุมดับ

ในเบื้องตนเพื่อรอการใชน้ําก็ได 

 

2.  ไฟประเภท  B  คอื  ไฟที่เกดิจากเช้ือเพลงิที่มลีักษณะเปนของเหลวและกาซ  

เชน  น้ํามันทุกชนดิ  แอลกอฮอล  ทนิเนอร  ยางมะตอย  จารบ ี กาซตดิไฟทุกชนดิ  เปนตน  

สัญลักษณ  มสีัญลักษณเปนรูปตัว  B  สขีาวหรอืดํา  อยูในรูปสี่เหลี่ยมสแีดง  

ไฟประเภทนี้เมื่อดับแลวจะไมมเีถาถานเหลอืทิ้งไว 

 

   
 

การดับเพลงิ  วธิดีับไฟประเภท  B  ที่ดทีี่สุด  คอื  กําจัดออกซเิจน  ทําใหอับ

อากาศ  โดยคลุมดับ  หรอืลดอุณหภูมเิช้ือเพลงิ  โดยใชผงเคมแีหง  ใชฟองโฟมคลุม 

คารบอนไดออกไซด  และน้ํายาเหลวระเหย  ไฟที่เกดิจากไขมันจากพชืหรอืสัตวที่ใชปรุงอาหาร  

และคราบน้ํามันสะสมตาง  ๆ  สามารถดับเพลงิไดโดยใชโฟม  (ABF  เทานัน้)  น้ํายาเหลว

ระเหย  และทรายแหง 

3.  ไฟประเภท  C  คอื  ไฟที่เกดิจากเช้ือเพลงิที่มลีักษณะเปนของแข็งที่มี

กระแสไฟฟาไหลอยู 

เชน  อุปกรณไฟฟาทุกชนดิ  การอารค  การสปารค  เครื่องจักร  คอมพวิเตอร  เปนตน 

สัญลักษณ  มสีัญลักษณเปนรูป  C  สขีาวหรอืดํา  อยูในวงกลมสฟีา 
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การดับเพลงิ  วธิดัีบไฟประเภท  C  ที่ดทีี่สุด  คอื  ตัดกระแสไฟฟาเสยีกอนและทํา

ใหอับอากาศ โดยสารที่ไมนําไฟฟา  เชน  กาซคารบอนไดออกไซด  หรอืน้ํายาเหลวระเหยที่ไม

ม ี CFC  ไลออกซเิจนออกไป  หรอืใชผงเคมแีหง  แตจะทําใหอุปกรณไฟฟาเสยีหายได 

4.  ไฟประเภท  D  คอื  ไฟที่เกดิจากเช้ือเพลงิที่มลีักษณะเปนโลหะและสารเคมชีนดิ

ผงโลหะตดิไฟ  หรอืวัตถุระเบดิ  เชน  วัตถุระเบดิ  ปุยยูเรยี  (แอมโมเนยีมไนเตรต)  ผง

แมกนเีซยีม  เปนตน  การลุกไหมใหความรอนสูงและรุนแรง   

สัญลักษณ  มสีัญลักษณเปนรูปตัว D สขีาวหรอืดํา อยูในดาว 5 แฉก สเีหลอืง   

 
 

การดับเพลงิ  วธิดีับไฟประเภท  C  ที่ดทีี่สุด  การทําใหอับอากาศ  หรอืใช

สารเคมเีฉพาะ  (หามใชน้ําเปนอันขาด)  ซึ่งตองศกึษาหาขอมูลแตละชนดิของสาร  เคมหีรอื

โลหะนัน้  ๆ  เชน  ทรายแหง  ผงเกลอืแกง  ผงถาน  ปูนขาว  โซดาแอช  (โซเดยีมคารบอเนต)  

แลวใชสารเคมทีี่เหมาะสมกับชนดิของสารตดิไฟนัน้ 

• ตองหาสาเหตุของเพลงิไหม เพื่อดับเพลงิไดถูกวธิ ี

องคประกอบของการตดิไฟ  

การที่ไฟจะตดิไดมอีงคประกอบอยู  4  อยาง  คอื 

1.  ออกซเิจน  ตองมมีากกวา  16 %  ซึ่งทดลองโดยจุดเทยีนไขไว  แลวนําแกวมา

ครอบ  จะพบวาทิ้งไวซักพักเทยีนก็จะดับ  การที่เทยีนดับนัน้ไมไดหมายความวากาซออกซเิจน

ในแกวถูกใชไปหมด  แตที่เทยีนดับก็เพราะวาเหลอืออกซเิจนอยูในแกวไมถงึ  16%  น่ันเอง 

2.  เชื้อเพลงิ  เช้ือเพลงิมหีลายสถานะ ทัง้ที่เปนของแข็ง  ของเหลวและกาซ  แต

เช้ือเพลงิทุกชนดิจะตดิไฟที่สภาพเปนไอ  เชน  ใชแวนขยายรวมแสงจากดวงอาทติยไปบน

กระดาษ  จะเห็นไอออกจากกระดาษกอนแลวไฟถงึจะตดิบนกระดาษ  นั่นเปนตัวอยางที่ดวีา

เช้ือเพลงิทุกชนดิจะตดิไฟที่สภาพเปนไอ 

3.  ความรอน  ความรอนที่จะทําใหตดิไฟจะตองสูงพอจงึจะทําใหเช้ือเพลงิตดิไฟได  

เชน  นําน้ํามันเบนซนิไปวางไวกลางแดด  วางไวนานเทาไรก็ไมตดิไฟ  เวนแตวาใหความรอนมี

มากถงึ  398  องศาเซลเซยีส  จึงจะตดิไฟ 
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4.  ปฏกิริยิาเคมลีูกโซ  ปฏกิริยิานี้เองที่จะทําใหไฟลุกไหมตอไปไดเรื่อย  ๆ  ดังนัน้

จะเห็นไดวา  ไฟจะตดิได จะตองมอีงคประกอบครบถวน  4  ขอ 

ดังนัน้  การดับไฟจึงเปนการดับหรอืควบคุมองคประกอบของไฟใหลดนอยลง 

 

การปองกันการเกดิอัคคีภัยในอาคารบานเรอืน 

1.  พื้นที่ที่มคีวามเสี่ยง  หม่ันตรวจสอบสภาพพื้นที่เสี่ยงตออัคคภัียอยูเสมอ  หองที่มี

การใชหรอืเก็บสารเคม ี วัตถุไวไฟ  เช้ือเพลงิ  หองที่มแีทนบูชาดวยธูปเทยีน  หองครัวเตรยีม

อาหาร  และหองเก็บของ 

2.  หองที่ใชเครื่องปรับอากาศระบบทอลม  ใหระมัดระวังในการใชวัตถุไวไฟ  หรอื

เช้ือเพลงิในหองที่มเีครื่องปรับอากาศ  ระบบทอลม ซึ่งอาจเปนทางเช่ือมตอลุกลาม 

3.  การจุดธูปเทยีน  การจุดธูปเทยีนไหวพระตองปกเทยีนบนเชิงเทยีน  ปกธูปใน

กระถางธูป  และ ดับธูปเทยีนใหสนทิกอนออกจากหอง 

4.  แกสหุงตม  หลังจากใชแกสประกอบอาหารเสร็จแลว  ตองไมลมืปดวาลว  เตา

แกส  และถังแกสใหเรยีบรอย 

5.  การสูบบุหรี่  ไมควรสูบบุหรี่ในบรเิวณที่เปนวัตถุตดิไฟ  เชน  เบาะ  โซฟา  และ

หลังสูบบุหรี่ ควรดับกนบุหรี่ใหสนทิ 

6.  วัสดุไวไฟ  เชน  น้ํามันกาด  ทนิเนอร  ควรเก็บไวในที่ปลอดภัย  อยาเก็บไวเปน

จํานวนมาก 

7.  อุปกรณจุดไฟและเช้ือเพลงิ  อุปกรณจุดไฟ  เช้ือเพลงิ  เชน  ไมขดีไฟ  ไฟแช็ก  

ควรเก็บในที่ปลอดภัย  และพนมอืเด็ก 

8.  กจิกรรมเกี่ยวกับไฟ  ควรหลกีเลี่ยงการทํางานหรอืกจิกรรมพรอมกันหลายอยาง  

โดยเฉพาะที่มกีจิกรรมบางอยางเกี่ยวกับไฟ 

9.  อุปกรณระบบไฟฟา  ควรหลกีเลี่ยงการวางวัสดุไวไฟ  วัสดุตดิไฟ  เชน  กระดาษ  

เอกสารสําคัญตาง  ๆ  ใกลบรเิวณที่ตดิตัง้อุปกรณ  ระบบไฟฟา  เครื่องใชไฟฟา  และอุปกรณ

เช้ือเพลงิ  หรอือุปกรณที่ใหความรอน  ควรตรวจสอบการปดอุปกรณเครื่องใชไฟฟาทุกครัง้ที่

เลกิใชงาน  หลกีเลี่ยงการใชอุปกรณไฟฟา  เชน  ปลั๊กตอสายไฟที่เสื่อมคุณภาพหรอืไมได

มาตรฐาน  ตรวจสอบอุปกรณ  ระบบไฟฟาภายในอาคาร  เชน  สายไฟฟา  ปลั๊ก  สวทิชใหอยู

ในสภาพสมบูรณ  ถาชํารุดตองซอมทันที 

 

วธิกีารเอาตัวรอดเมื่อ ไฟไหม 
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เมื่อเกดิเหตุการณไฟไหม  หลายคนจะเกดิอาการตกใจ  จะเอาชีวติของตัวเองใหรอด

พนจากอันตราย  จนลมืไปวาบางครัง้การหนแีบบไมมสีตอิาจจะทําใหเกดิการสูญเสยีได  

ขอมูลที่ควรรูในการเอาตัวรอดจากเหตุไฟไหม 

1. ถาปลอยใหไฟลุกไหมในที่ราบ  4  นาท ี ไฟจะแพรกระจายไดถงึ  1,100%   

ของพื้นที่  

2. เวลาที่เกดิไฟไหม  จะมดืจนเรามองไมเห็นอะไรเลย  เพราะสายตาของเราไม  

สามารถทะลุผานกลุมควันไปได  

3. ถาไฟไหมบนตกึ  อัตราการขยายตัวของไฟจะเร็วถงึ  100  กโิลเมตร/ช่ัวโมง  

ถาเกดิไฟไหมขึ้นมาจะทําอยางไร  เมื่อใดที่ควรจะหนแีละเมื่อใดที่ควรจะตอสูกับไฟ  มหีลักการ 

พื้นฐานดังนี้ 

1.  มเีวลาเพยีง  5  นาทเีทานัน้ในการดับไฟ  ซึ่งอยาลมืวาอัตราการลุกลามของไฟ

นัน้ไวมาก 

2.  หากไมสามารถดับไฟไดภายใน  5  นาท ี ใหสันนษิฐานไดวา  จะเกดิเพลงิไหม  

ใหเตรยีมตัวเอาตัวรอดได  อยาพยายามฝนตอเดี๋ยวจะหนไีมทัน  เพราะใน  10  นาทนีับตัง้แต

เกดิไฟไหม  เพลงิจะทวคีวามรุนแรงถงึ  10  เทา  ในทุก  ๆ  1  นาที 

3.  หากเหตุการณเกดิขึ้นในตกึ  ในอาคาร  บางครัง้เวลาเพยีง  10  นาท ี ยังไมทัน

ไดทําอะไร  ใหตัง้สตใิหม่ันคง  แลวคดิวาจะทําอะไร  หรอืหาทางรอดออกไปไดอยางไร  โดยใช

เวลาใหนอยที่สุด  ซึ่งไมควรลมืที่จะเก็บขาวของ  หรอืสิ่งใดก็ตามที่มคีาและสําคัญที่สุดในเวลา

อันสัน้  อยาไปเสยีดายของที่เหลอืเด็ดขาด  เพราะตัวเองจะเอาตัวเองไมรอด 

นอกจากนี้การเตรยีมแผนเพื่อหนไีฟยังสามารถชวยใหตนเองรอดพนจากอันตราย

ของไฟไหมได   โดยมวีธิกีารดังนี้ 

1. ศกึษาเสนทาง – ระยะทางหนไีฟ  โดยเริ่มจากหองของตนเองสูทางหนฉีุกเฉนิได 

2. ควรสํารวจหาทางออกฉุกเฉนิ 1 – 2  ทาง  ที่อยูใกลบรเิวณหองที่อยูประจํา   

หรอือยูใกลที่สุด 

3. ควรเรยีนรูและฝกซอมการเดนิในความมดื  (ไฟฟาดับ / มคีวันไฟปกคลุม) 

4. ฝกเตรยีมพรอม  การวางและรวบรวมสิ่งของมคีา  เอกสารสําคัญ กุญแจตาง ๆ   

และอุปกรณจําเปน  เชน  ไฟฉาย  หนากากกันควัน  ผาหมกันไฟไวใกลตัว  เพื่อสะดวกในการ

นําตดิตัวไปไดทันท ี

 

ขอควรระวังในการดับเพลงิ 
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1. การใชกาซคารบอนไดออกไซดดับเพลงิในหองทบึ  หรอืที่แคบ  อาจขาดอากาศ 

หายใจได 

2. การใชน้ําดับเพลงิ  จากสารเคม ี เชน  ผงโลหะตดิไฟ  ปุยยูเรยีจะทําปฏกิริยิา 

กับน้ําเกดิกาซพษิ  หรอืกาซไวไฟที่ทําใหระเบดิรุนแรง 

3. การใชน้ําหรอืโฟมดับเพลงิ  เปนสื่อไฟฟา  ทําใหเกดิกระแสไฟฟาลัดวงจร 

4. การใชผงเคมแีหง  ทรายแหงดับเพลงิ  ในที่มอีุปกรณเครื่องใชไฟฟาที่สําคัญ   

อาจทําใหเสยีหายได 

5. สารพษิจากการเผายางรถยนต  กาซพษิ  กาซพษิหลายชนดิจากการเผายาง  

ที่มปีรมิาณความเขมขนในอากาศมากจะทําใหเสยีชีวติ  หรอืหายใจไมออกอยางเฉยีบพลัน 

6. กรดกํามะถัน  กาซซัลเฟอรไดออกไซด  จากการเผายางผสมกับน้ํา  หรอื 

ความช้ืนที่ผิวหนังจะเกดิกรดกํามะถัน  มฤีทธิ์กัดกรอนอยางรุนแรง 

7. สารกอมะเร็ง  การเผายางจะปลอยสารกอมะเร็งมากกวาเพลงิไหมไมถงึ  16   

เทา  มากกวาการเผาเช้ือเพลงิถานหนิถงึ  13,000  เทา 

8. สารปนเปอนลงแหลงน้ํา  การทําความสะอาดจากการดับเพลงิที่เกดิจากการ 

เผายาง  ควรเก็บรวมรวม  ปองกันไมใหเขมา  คราบผงสดีําฟุงกระจาย  ระมัดระวังมใิห

สารพษิ  ซึ่งเปนผงโลหะหนักถายเทลงไปปนเปอนในทอระบายน้ํา  และแหลงน้ําสาธารณะ 

 

ท่ีมา: 

สํานักบรหิารระบบกายภาพ  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย.  คูมอืปองกัน-ระงับ-รับมอือัคคภัีย  

มาตรการในการปฏบิัตเิมื่อเกดิอัคคภัียและการปองกัน 2553 

http://th.wikipedia.org  

http://www.pattayadailynews.com  

 

 

 

 

 

 

 

http://th.wikipedia.org/
http://www.pattayadailynews.com/
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แผนการจัดการเรยีนรูท่ี  2 

หนวยการเรยีนรูที่  1  ภัยพบิัตทิางธรรมชาต ิ              

หนวยการเรยีนรูยอยที่  1  อัคคภัีย                                

หลักสูตรลูกเสอืสามัญ         ช้ันประถมศกึษาปที่  6                   เวลา  2  ช่ัวโมง 
 

 

1.  ผลการเรยีนรู 

 

1.  ผูเรยีนมคีวามรูความเขาใจในเนื้อหาเกี่ยวกับอัคคภัียในหลักสูตรลูกเสอืสามัญ

ตามแนวคดิการผจญภัยศกึษา 

2.  ผูเรยีนมคีวามสามารถในการนําความรูดานการเขยีนแผนที่อยางงายไปใชในการ

เตรยีมความพรอมรับมอืกับสถานการณจากภัยพบิัตดิานอัคคภัีย 

 

2.  สาระสําคัญ 

 

แผนที่  เปนแผนภาพที่แสดงเนื้อที่ของภูมปิระเทศจรงิ นํามายอลงใหเหมาะสมกับ

หนากระดาษ  และนําเอาสิ่งที่จําเปนตาง  ๆ  มาลงไวใหถูกตอง   พรอมทัง้แสดงเครื่องหมาย  

และมทีศิทางแสดงไวอยางถูกตอง 

 

3.  จุดประสงคการเรยีนรู 

 

นักเรยีนสามารถเขยีนแผนที่อยางงายแสดงตําแหนงในบานหรอืชุมชนเพื่อหลบหนี   

เมื่อประสบอัคคภัียไดถูกตอง 

 

4.  สาระการเรยีนรู 

 

ภัยพบิัตทิางธรรมชาตดิานอัคคภัีย 

-  การเขยีนแผนที่แสดงตําแหนงในบานหรอืชุมชนเพื่อหลบหนเีมื่อประสบอัคคภัีย  
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5.  ผลงานหรอืชิ้นงาน 

 

แผนที่แสดงตําแหนงในบานหรอืชุมชนเพื่อหลบหนเีมื่อประสบอัคคภัีย 

 

6.  การประเมนิผล 

                  

 

รายการประเมนิ 
เกณฑการใหคะแนน 

2 1 0 

การเขยีนแผนที่ 

อยางงาย 

เขยีนแผนที่แสดง

ตําแหนงของบาน  

หรอืชุมชน หรอืพื้นที่

ที่ประสบอัคคภัีย  

เสนทางสัญจร  

สถานที่สําคัญ  จุดนัด

พบ  และเครื่องหมาย

บอกทศิถูกตอง  

ชัดเจน  เขาใจงาย  

และนําไปใชปฏบิัติ

จรงิได 

 

เขยีนแผนที่แสดง

ตําแหนงของบาน  

หรอืชุมชน หรอืพื้นที่

ที่ประสบอัคคภัีย  

เสนทางสัญจร  

สถานที่สําคัญ  จุดนัด

พบและเครื่องหมาย

บอกทศิถูกตอง  แต

ยังไมชัดเจน  และพอ

เขาใจ 

เขยีนแผนที่ไมถูกตอง  

หรอืไมเขยีนเลย 

 

7.  กจิกรรมการเรยีนรู 

1.  ข้ันเตรยีมความพรอม   

นักเรยีนศกึษาแผนที่อยางงายแสดงตําแหนงตาง  ๆ  ภายในบาน  และแผนที่อยาง

งายแสดงเสนทางสัญจร  สถานที่สําคัญในชุมชน  แลวชวยกันอภิปรายถงึลักษณะของแผนที่ทัง้

สองวามคีวามเหมอืนหรอืแตกตางกันอยางไร  และสัญลักษณตาง  ๆ  ที่พบในแผนที่แทนสิ่งใด  

 

 

2.  ข้ันศึกษาความรู   
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2.1  นักเรยีนศกึษาความรูและชวยกันบอกความหมายของแผนที่วาคอือะไร  และ

ในแผนที่นัน้ควรจะมอีะไรบาง  ซึ่งอาจสรุปไดวา  แผนที่เปนแผนภาพที่แสดงเนื้อที่ของภูมิ

ประเทศจรงิ นํามายอลงใหเหมาะสมกับหนากระดาษ  และนําเอาสิ่งที่จําเปนตาง  ๆ  มาลงไว

ใหถูกตองตามสัดสวน พรอมทัง้แสดงเครื่องหมาย  และมทีศิทางแสดงไวอยางถูกตอง 

2.2  นักเรยีนศกึษาตัวอยางแผนที่สถานรีถไฟคลองพุทราอยางงาย  ซึ่งเปนแผนที่

แสดงพื้นที่โดยรอบสถาน ี และภายในอาคารของสถาน ี แลวรวมกันอภิปรายถงึเสน

ทางเขาออก  ประตู  หนาตาง  ชานชลา  รางรถไฟขาขึ้น – ขาลอง  หองน้ํา  หองสวม  ลาน

จอดรถ  และรานคา 

  

3.  ข้ันอภปิราย  (แลกเปลี่ยนเรยีนรู)   

3.1  นักเรยีนรวมกันศึกษาวดีทีัศนเกี่ยวกับเหตุการณไฟไหมในชุมชนแหงหนึ่ง    

แลวอภิปรายถงึเหตุการณที่เกดิขึ้น 

3.2  นักเรยีนแบงออกเปน  4  กลุม  กลุมละ  5  คน  ใหนักเรยีนแตละกลุม

รวมกันคดิวาหากเหตุการณไฟไหมที่นักเรยีนไดชมจากวดีทีัศนเกดิขึ้นในชุมชนของนักเรยีน  

นักเรยีนจะมวีธิหีลบหนหีรอืหลกีเลี่ยงจากอันตรายดังกลาวไดอยางไร 

3.3  ใหนักเรยีนแตละกลุมรวมกันกําหนดสัญลักษณและออกแบบแผนที่หรอืเขยีน

แผนที่อยางงาย  โดยแสดงภาพของชุมชน  เสนทางสัญจรไปมา  สถานที่สําคัญตาง  ๆ  และ

จุดนัดพบ  สําหรับชวยพานักเรยีนและคนอื่น  ๆ  หลบหนจีากอันตรายที่เกดิจากไฟไหมไปยัง

จุดนัดพบไดอยางปลอดภัย 

 

4.  ข้ันสรุปและประเมนิผล   

4.1  นักเรยีนแตละกลุมนําเสนอแผนที่อยางงายที่ไดเขยีนเสร็จเรยีบรอยแลวหนา

ช้ันเรยีน  โดยอธบิายถงึภาพรวมของชุมชน  สัญลักษณที่กําหนดขึ้นมาวาแทนอะไรบาง  มี

เสนทางสัญจรไปมาอยางไร  เกดิเพลงิไหมบรเิวณใด  สถานที่สําคัญในชุมชนมอีะไรบาง  

นักเรยีนวางแผนวาจะหลบหนไีปตามทางใดจึงจะไปถงึจุดนัดพบอยางปลอดภัย  

4.2  นักเรยีนนําแผนที่ของกลุมไปจัดแสดงบนปายนเิทศ  โดยครูและนักเรยีน

รวมกันประเมนิแผนที่ที่ทําเสร็จแลว 

4.3  ครูและนักเรยีนรวมกันสรุปถงึการนําแผนที่มาใชใหเกดิประโยชนในการ

เตรยีมพรอมรับมอืกับสถานการณภัยพบิัตดิานอัคคภัีย 
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กจิกรรมการเรยีนรู พฤตกิรรมการอยูรอด 

ข้ันท่ี  1  ข้ันเตรยีมความพรอม   

 

ข้ันท่ี  2  ข้ันศึกษาตัวอยาง   

 

ข้ันท่ี  3  ข้ันวางแผนการปฏบิัติ   

 

ข้ันท่ี  4  ข้ันลงมอืปฏบิัตติามแผน   

 

ข้ันท่ี  5  ข้ันสรุปและประเมนิผล   

4.1  นักเรยีนแตละกลุมนําเสนอแผนที่อยางงายที่

ไดเขยีนเสร็จเรยีบรอยแลวหนาช้ันเรยีน  โดยอธบิายถงึ

ภาพรวมของชุมชน  สัญลักษณที่กําหนดขึ้นมาวาแทนอะไรบาง  

มเีสนทางสัญจรไปมาอยางไร  เกดิเพลงิไหมบรเิวณใด  สถานที่

สําคัญในชุมชนมอีะไรบาง  นักเรยีนวางแผนวาจะหลบหนไีป

ตามทางใดจึงจะไปถงึจุดนัดพบอยางปลอดภัย 

4.2  นักเรยีนนําแผนที่ของกลุมไปจัดแสดงบนปาย

นเิทศ  โดยครูและนักเรยีนรวมกันประเมนิแผนที่ที่ทําเสร็จแลว 

4.3  ครูและนักเรยีนรวมกันสรุปถงึการนําแผนที่มา

ใชใหเกดิประโยชนในการเตรยีมพรอมรับมอืกับสถานการณภัย

พบิัตดิานอัคคภัีย 
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ภาคผนวก  ง 

ภาพถายประกอบการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อพัฒนาหลักสูตร                               

และการปฏบัิติกจิกรรมเพื่อเสรมิสรางทักษะการอยูรอด 
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ภาพการสํารวจและสัมภาษณ 

เพื่อเก็บขอมูลพื้นฐานและความตองการในการเรยีนรูวิชาลูกเสือ 
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ภาพการเดนิทางถงึโรงเรยีนศูนยสงครามพเิศษ  (โรงเรยีนพลรม)  จ.ลพบุร ี

สักการะเทพเจาเอราวัณ  นมัสการเสด็จพอ  ร. 5                                              

และการมอบการบังคับบัญชาแกหนวยฝกอบรม 

 

 

  

 

 

        

 
 

โรงเรยีนสงครามพเิศษ  อําเภอเมอืง  จังหวัดลพบุรี 

 

 

 

 

 

 
 

       ตัวแทนครูสักการะเทพเจาเอราวัณ    ตัวแทนนักเรยีนสักการะพระรูปรัชกาลที่  5 

 

 

 

 

 

 
 

 

มอบการบังคับบัญชาลูกเสอืและเนตรนารแีกทางหนวยฝกอบรม 
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กจิกรรมการฝกพฤติกรรมการอยูรอดเบื้องตน 

 

 

 

 

 

ครูฝกตรวจสอบความพรอม 

กอนไตหนาผาจําลอง 
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นักเรยีนฝก 

กจิกรรมการฝกพฤติกรรมการอยูรอดเบื้องตน 

(การควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  การเปนผูนํา การแบงหนาท่ีและการทํางานแขงกับเวลา) 

 

 

 

การกระโดดหอสูง  34  ฟุต 
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กจิกรรมการฝกพฤติกรรมการอยูรอดเบื้องตน 

(การควบคุมสต ิ การตัดสนิใจ  การเปนผูนํา การแบงหนาท่ีและการทํางานแขงกับเวลา) 
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ภาพการเรยีนรูและฝกทักษะการอยูรอดดานอุทกภัย 
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ภาพการเรยีนรูและฝกทักษะการอยูรอดดานอุทกภัย 
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ภาพการเรยีนรูและฝกทักษะการอยูรอดดานอัคคภีัย 
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ภาพการเรยีนรูและฝกทักษะการอยูรอดดานวาตภัย 
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ภาพการเรยีนรูและฝกทักษะการอยูรอดดานแผนดนิไหว 
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การดูแลชวยเหลือตนเองและผูอ่ืน 
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ภาพการเรยีนรูและฝกการดํารงชวิีตขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัติ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           นําพชืมารับประทานเปนอาหาร 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

               หุงขาวในกระบอกไมไผ 

 

 

 

    ดื่มน้ําจากตนพชืที่หาไดในปา 
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ภาพการเรยีนรูและฝกการดํารงชวิีตขณะตกอยูในสถานการณภัยพบิัติ 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

                       ใชชีวติในปา 

 

แบงกันปฏบิัตหินาที่ 

 

 

 

 

 

          ทําที่พักจากวัสดุที่หาได 

 

                                                                 หองสวม  
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หุงหาอาหาร 

ภาพการเรยีนรูเกี่ยวกับการดูแลชวยเหลือตนเองและผูอ่ืน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

การใชเงื่อนเชือก  การเขยีนแผนที่อยางงาย 
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การจับสัตวพษิหรอืการหลกีเลี่ยงจากสัตวมพีษิ 

พธิปีระดับเข็มพัชรกติิยาภา 
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ผูวจิัย  ผูชวยวจิัย ลูกเสอืและเนตรนารเีขาประดับเข็มพัชรกติยิาภา  (ปกรมสัมพันธ)                                    

ดวยการกระโดดหอสูง  34  ฟุต  จากหัวหนาชุดครูฝก 

พธิปีดการฝกอบรมภาคสนาม 

 

 

 

  หัวหนาชุดครูฝกอบรมกลาวปด 

  การอบรมและมอบการบังคับ 

  บัญชาคนืแกโรงเรยีน 

 

 

 

 

 

 

 

ผูแทนผูอํานวยการโรงเรยีน 

กลาวขอบคุณในนามโรงเรยีน 

และรับมอบการบังคับบัญชา 

คนืจากหนวยฝก 
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       กราบลาเทพเจาเอราวัณ  และเดนิทางกลับโดยสวัสดภิาพ  

ประมวลภาพการนําความรูไปประยุกตใชเพื่อความอยูรอด 

จากสถานการณภัยพบัิติทางธรรมชาติดานอุทกภัย  ในป  พ.ศ. 2554 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

เตรยีมอาหารแหงและน้ําดื่มไว 
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ใชแผนโฟมและถังผสมปูนทําแพ  สําหรับสัญจรไปมา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แพจากไมไผ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      แพจากลังไม                          แพจากยางรถยนตวางทับดวยแผนกระดาน  
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แพจากแผนโฟมวางทับดวยไม 

ปลูกผักสวนครัวไวรับประทานเองในชวงประสบอุทกภัย 

 

 

มาขอเมล็ดผักและภาชนะ 

ไปปลูกผักกนิเองที่บาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผักที่ปลูกไวกนิเอง 
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ที่บานชวงน้ําทวม 

 

ทําสวมชั่วคราวไวในขณะประสบอุทกภัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สวมช่ัวคราวจากยางรถยนต 
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สวมช่ัวคราวจากกลองกระดาษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สวมช่ัวคราวจากกระถางปลูกตนไม 
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ประวัติผูเขยีนวิทยานพินธ 

  

 นายไพฑูรย  ฤทธิ์กระโทก  เกดิวันเสารที่  22  พฤษภาคม  2508  ที่จังหวัดชลบุร ี

สําเร็จการศกึษาครุศาสตรบัณฑติ  สาขาวชิาการประถมศกึษา  คณะครุศาสตร  วทิยาลัยครู

ฉะเชิงเทรา  เมื่อปการศกึษา  2531  สําเร็จการศกึษา  การศกึษามหาบัณฑติ  สาขาวชิา                

การประถมศกึษา  คณะศกึษาศาสตร  มหาวทิยาลัยบูรพา  ปการศกึษา  2539  และเขาศึกษา

ในระดับปรญิญาดุษฎบีัณฑติ  สาขาวชิาหลักสูตรและการสอน ภาควชิาหลักสูตรและการสอน 

คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปการศกึษา  2550  ปจจุบันดํารงตําแหนง ครู 

คศ. 3  วทิยฐานะ  ครูชํานาญการพเิศษ  โรงเรยีนวัดราษฎรศรัทธาธรรม  อําเภอบางปะอนิ  

จังหวัดพระนครศรอียุธยา 
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