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สโรชา มงัคลา : มาตรฐานขัน้ต่ําในการปรับปรุงหอพกัในมหาวทิยาลยัท่ีเอือ้ตอ่
นกัศกึษาพิการ (MINIMUM STANDARD IMPROVEMENTS IN HIGHER 
EDUCATION HOUSING FOR DISABLED STUDENTS) อ. ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์
หลกั: รศ.ไตรรัตน์ จารุทศัน์, 100 หน้า.  
 
การวิจยัครัง้นี ้ มุง่ศกึษาปัจจยัความจําเป็นและความต้องการในการอยู่อาศยั  โดยการสํารวจกิจกรรมและการใช้พืน้ท่ีในการ

พกัอาศยัในหอพกั  สภาพปัญหาในการอยู่อาศยัท่ีสําคญัท่ีเร่งดว่นตอ่การปรับปรุง  เพ่ือนําไปสูก่ารนําเสนอแนวทางการปรับปรุงหอพกัท่ี
มีอยู่เดิมทัง้ในด้านกายภาพและระบบการให้บริการ  โดยนําหลกัเกณฑ์มาตรฐานขัน้ท่ีพฒันาแล้วท่ีใช้ทฤษฎีด้านการดํารงชีวิตอยู่อย่าง
อิสระของคนพิการและแนวคิดการออกแบบเพ่ือคนทัง้มวลท่ีเอือ้ตอ่การอยู่อาศยัของนกัศกึษาพิการในสถาบนัอดุมศกึษา  มาสงัเคราะห์
เพ่ือเสนอเป็น “มาตรฐานขัน้ต่ําในการปรับปรุงหอพกัในมหาวิทยาลยัท่ีเอือ้ตอ่นกัศกึษาพิการ”  

จากการศกึษากิจกรรมและการใช้พืน้ท่ี  พบวา่นกัศกึษาพิการแตล่ะประเภทมีกิจกรรมหลกัและรองท่ีเหมือนกบันกัศกึษาท่ี
ไมไ่ด้พิการ  โดยมีบางกิจกรรมท่ีใช้เวลามากกวา่นกัศกึษาท่ีไม่ได้พิการ  โดยนกัศกึษาท่ีพิการทางด้านการมองเห็นจะใช้เวลาในการนอน
และการเตรียมตวัก่อนออกไปเรียนมากกว่านกัศกึษาทัว่ไป 2 ชัว่โมงตอ่วนั   นกัศกึษาท่ีพิการทางการเคล่ือนไหวจะใช้เวลาในการอาบนํา้
และแตง่ตวัมากกว่านกัศกึษาทัว่ไป 50 นาทีตอ่วนั  นกัศกึษาท่ีพิการทางการได้ยินจะใช้เวลาในการทํางานและอ่านหนงัสือมากกวา่
นกัศกึษาทัว่ไป 3 ชัว่โมงตอ่วนั 

จากการศกึษาสภาพปัญหาการอยู่อาศยัโดยการวิเคราะห์เส้นทางการสญัจร และช่วงเวลาการปรับตวัในการอยู่อาศยั   โดย
แบ่งกลุม่ปัญหาตามประเภทของความพิการของนกัศกึษา   พบวา่นักศึกษาที่พกิารทางการมองเหน็บางสว่นยงัมีปัญหาในส่วน
เส้นทางการสญัจรท่ีบริเวณโถงหอพกัท่ีมีวตัถท่ีุวางไมแ่น่นอนและเปลี่ยนตําแหน่งตลอดเวลา อย่างรถจกัรยาน สว่นใหญ่สามารถอยู่
อาศยัจนมีประสบการณ์จดจําการใช้พืน้โดยไม่มีปัญหา   เม่ือพกัอาศยัไปแล้ว เฉล่ียท่ี 12 เดือน    นักศึกษาที่พกิารทางการ
เคล่ือนไหว  สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 กลุม่คือกลุ่มท่ีจําเป็นต้องใช้รถเข็นและกลุ่มท่ีไมจํ่าเป็นต้องใช้รถเข็น  กลุ่มแรกมีปัญหาในส่วน
ช่องทางการเดินทางเข้าสูอ่าคารหอพกัมากท่ีสดุและต้องอาศยัผู้ช่วยในการเข้าในอาคารหอพกั   กลุม่ท่ีไมจํ่าเป็นต้องใช้รถเข็นจะมี
ปัญหาท่ีบริเวณห้องนํา้มากท่ีสดุ  คือมีการเกิดอบุติัเหตเุหตจุากการล่ืนล้ม และการทรงตวัยืน ตามลําดบัและจะปรับตวัให้อยู่อาศยัได้
โดยไมมี่ปัญหา  เฉล่ียใช้ระยะเวลา 3 เดือน    และนักศึกษาพกิารทางการได้ยินจะมีปัญหาจากการส่ือสารเวลามีผู้มาเย่ียมเยือนและ
การแจ้งเตือนจากอบุติัภยัมากท่ีสดุตามลําดบั  และจะปรับตวัให้อยู่อาศยัได้โดยไม่มีปัญหา  เฉล่ียใช้ระยะเวลา 1 เดือน    สามารถ
อภิปรายผลการศกึษาได้ว่าการอยู่อาศยัของนกัศกึษาพิการร่วมกบันกัศกึษาท่ีไมไ่ด้พิการ  สามารถมีส่วนช่วยตอ่การปรับตวัให้เข้ากบัท่ี
อยู่อาศยัใหมไ่ด้  โดยไมจํ่าเป็นต้องจดันกัศกึษาพิการอยู่ด้วยกนัหรือจดัให้มีนกัศกึษาอาสาสมคัรมาดแูลเป็นพิเศษ  

ข้อเสนอแนะจากการนํามาตรฐานขัน้ท่ีพฒันาแล้วสําหรับหอพกันกัศกึษาในสถาบนัอดุมศกึษาในต่างประเทศ  การสํารวจ
ข้อมลูกรณีศกึษาหอพกัท่ีออกแบบให้เอือ้ตอ่นกัศกึษาพิการอนัเป็นท่ียอมรับจากผู้ เช่ียวชาญและกฎกระทรวงการกําหนดส่ิงอํานวยความ
สะดวกสําหรับผู้ พิการหรือทพุพลภาพและคนชรา พ.ศ.2548  มาวิเคราะห์ประกอบกบัปัจจยัจากนกัศกึษาพิการในสถาบนัอดุมศกึษาของ
ไทย  พบวา่มาตรฐานขัน้ต่ําท่ีควรปรับปรุงมี 4 ระยะ  คือระยะที่หน่ึงคือการปรับปรุงเร่งด่วนเพ่ือป้องกนัการเกิดอบุติัเหต ุ คือ ทางเข้าสู่
อาคารทางเดิน  ห้องนํา้  ระบบความปลอดภยั   ระยะที่สองคือการปรับปรุงเพ่ือป้องการก่อกําเริบของโรคจากความพิการ คือ  ไฟฟ้า
และแสงสว่าง  ระยะที่สามคือการปรับปรุงตามความจําเป็นทางร่างกาย คือ จดุพกัรถ โถงหลกัของอาคารหอพกั  ลิฟต์และบนัได  
ห้องพกั และระยะที่ส่ีคือการปรับปรุงเพ่ือความต้องการทางจิตใจคือการปรับปรุงระบบการให้บริการ  และมีเทคโนโลยีส่ิงอํานวยความ
สะดวกท่ีควรนํามาใช้ใน เร่ืองความปลอดภยั ได้แก่ กร่ิงเรียกสําหรับนกัศกึษาท่ีพิการทางการได้ยิน  สวิตซ์แบบมีสายดงึท่ีติดในห้องนํา้
และในห้องพกัสําหรับการขอความช่วยเหลือฉกุเฉิน   ในเร่ืองการเข้าถงึพืน้ท่ีตา่งๆได้แก่ รถบริการท่ีมีทางลาดสําหรับรถเข็น  
รถจกัรยานยนต์ท่ีมีการตอ่เติมให้นกัศกึษาท่ีใช้รถเข็นใช้งานได้   การใช้โคมไฟพลงังานแสงอาทิตย์ส่องสวา่งทางเดินแก่นกัศกึษาท่ี
สายตาเลือนราง  ไม้เท้าสําหรับขึน้ลงบนัได  รางรอกในห้องพกั  เฟอร์นิเจอร์ในห้องพกัตา่งๆ มีกลไกลปรับระดบัความสงูต่ําเพ่ือการใช้
งานของทัง้นกัศกึษาพิการและไมไ่ด้พิการ 

ภาควิชา.............เคหการ....................... ลายมือช่ือนิสติ....................................................
สาขาวิชา....การพฒันาอสงัหาริมทรัพย์....ลายมือช่ือ อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั…………… 
ปีการศกึษา.........2554..................................                            
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# # 5374277425 : MAJOR   REAL ESTATE DEVELOPMENT 
KEYWORDS :  MINIMUM STANDARD /DISABLED / STUDENT / HOUSING  
             SAROCHA MUNGKALA: MINIMUM STANDARD IMPROVEMENTS IN 

HIGHER EDUCATION HOUSING FOR DISABLED STUDENTS. ADVISOR: 
ASSOC. PROF.  TRIRAT JARUTACH, 100 pp.  

             This research aims to study the needs and the desires for housing by surveying activities and uses of living 

areas in the dorm buildings, and problems with living there that are in need of urgent improvement.  The purpose is to 

recommend approaches for improving the existing housing both in physical features and service systems.  This purpose 

was fulfilled through the synthesis of developed standard improvements based on theories of independent living and the 

universal design for disabled student housing in higher education institutions.  

                 In studying the problems, the travel chain analysis. Some of the sight-impaired students have problems with 

traffic routes in the residential halls with objects lying around in no fixed position or regularly left in different positions such 

as bicycles.  However, most have lived in the buildings long enough to remember the area well and have no problems after 

12 months on average.  The movement impaired fall into two groups: those who need wheelchairs and do not.  The former 

group has the most problems with access to the dorm building and need help in reaching and entering the building.  On the 

other hand, those who do not need a wheelchair have the most problems with the bathroom, facing accidents from slipping 

and falling and standing in balance respectively.  The adjustment period taken before they can live without such problems is 

three months on average.  The problems most faced by hearing-impaired students are in communication, when there are 

visitors and when there are danger warnings respectively. Adjustment periods average up to one month.  

                 It was determined that the minimum standards to be improved fall into four stages as follows. The first stage 

requires urgent improvement to avoid accidents regarding the following   Approach, bathroom and   safety systems.  The 

second stage aims at improvement to prevent the worsening or aggravation of problems resulting from the disability is 

electrical systems. The third stage suggests improvement according to the physical needs and desires in Drop off, main hall 

elevators, stairs, and bedroom.  The fourth stage is improvement that meets the disabled’s psychological needs and wants.     

The assistive technology and facilities that should be used .Safety, including the bell for students with hearing impairment. 

Switch wired to the bathroom and pulled the emergency room for help. In the various areas .Service with a ramp for 

wheelchairs .Vehicles with the addition of students who use wheelchairs to use .The solar lamp illuminates walkways to 

students that vision. Stick s up and down stair. Monorail hoist room. Furniture in various rooms .The height   adjustment 

mechanism for use by both disabled and non-disabled students. 

Department :                 Housing  Student’s Signature  
Field of Study :  Real Estate Development     Advisor’s Signature  
Academic Year :  2011       
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กิตตกิรรมประกาศ 

วิทยานิพนธ์ฉบบันีล้ลุว่งสําเร็จลงได้  ผู้ เขียนขอขอบพระคณุ รองศาสตราจารย์ไตรรัตน์  
จารุทศัน์  อาจารย์ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์และคณาจารย์ทกุทา่น  ซึง่เป็นผู้ให้คําแนะนําและ
สนบัสนนุชว่ยเหลือ  อีกทัง้ยงัให้ข้อคดิเห็นท่ีเป็นประโยชน์  อนัเป็นผลดีตอ่การศกึษาวิจยัในครัง้นี ้  
จนสามารถทําให้วทิยานิพนธ์สมบรูณ์ลงได้   ขอขอบพระคณุคณะกรรมาการสอบทกุท่าน  ท่ีให้
คําแนะนําและข้อคดิตา่ง ๆ เพ่ือใช้ในการปรับปรุงวิทยานิพนธ์ให้สมบรูณ์ยิ่งขึน้ 

ขอขอบคณุเพ่ือนๆนิสติ  ทัง้ภาคปกตแิละภาคนอกเวลาราชการ  ตลอดจนเจ้าหน้าท่ีใน
ภาควิชาเคหการทกุท่าน  ท่ีคอยช่วยเหลือและให้คําแนะนําท่ีดีมาโดยตลอด 

ขอขอบคณุคณะอาจารย์และเจ้าหน้าท่ีจากมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ศนูย์รังสติ 
-ศาสตราจารย์วิริยะ นามศริิพงศ์พนัธุ์   
-รองศาสตราจารย์ปริญญา  เทวานฤมิตรกลุ  รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนกัศกึษา   
- น้องๆ นกัศกึษาพิการในโครงการนกัศกึษาพิการ 
- เจ้าหน้าท่ีรักษาความปลอดภยัและอาจารย์ประจําหอพกัทกุทา่น 
- อาจารย์เสฏฐา  ศาสนนนัทน์  ผู้ช่วยอํานวยความสะดวกด้านข้อมลูตัง้แตเ่ร่ิมต้น
จนกระบวนการสดุท้ายของการทําวทิยานิพนธ์ 

ขอขอบคณุคณะอาจารย์และเจ้าหน้าท่ี จากวทิยาลยัราชสดุา มหาวทิยาลยัมหิดล               
- อาจารย์ธรรม ศริินาม 
- อาจารย์อรุณี ลิม้มณี  
 - อาจารย์อิศวรา ศริิรุ่งเรือง   
 - อาจารย์วีระแมน นามสกลุ 
 - อาจารย์กานต์ นามสกลุ 
 - คณุจนัทรา นามสกลุ หวัหน้าลา่มภาษามือ 
 - คณุเอ นามสกลุ ผู้ช่วยนําวิทยานิพนธ์ไปผลติเป็นอกัษรเบรลล์ 
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  บทที่  1 

บทนํา 

1.1 ที่มาและความสาํคัญของปัญหา 

จํานวนของคนพิการท่ีแปรผนัตามการเพิม่ประชากรในประเทศไทย   จากข้อมลูของสํานกั

สถิตแิห่งชาต ิ  สํารวจในปีพ.ศ.2550  พบวา่มีคนพกิารจํานวนประมาณ 1, 871,860 คน หรือคดิ

เป็นร้อยละ 2.9 ของประชากรทัง้ประเทศ จํานวน 65,566,359 คน    และข้อมลูจากรายงาน

สถานการณ์คนพิการ ปี พ.ศ.2552 ของสํานกังานสง่เสริมและพฒันาคณุภาพชีวิตคนพิการ

แห่งชาต ิพบวา่ คนพิการมีโอกาสเข้ามามีสว่นร่วมในสงัคมมากขึน้ และเป็นไปอยา่งแข็งขนั ทําให้

คนพิการรู้สกึมีคณุคา่ในสงัคมมากขึน้   ตามวถีิชีวิตปกตใินครอบครัว ชมุชน สงัคม   โดยเฉพาะใน

สว่นภาคเมือง คนพกิารได้เปล่ียนสถานะตนเองจากผู้ รับมาเป็นหุ้นสว่น (Partner) และเป็นผู้ มีสว่น

ได้สว่นเสีย (Stakeholder) ชดัเจนขึน้ อยา่งเป็นรูปธรรม 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 1.1  แนวโน้มการเพิ่มจํานวนผู้พิการของประเทศไทย  ตัง้แตปี่ 2517-2550 

 

เม่ือพิจารณาสถานการณ์ด้านการทํางานและการศกึษา   ซึง่เป็นข้อมลูพืน้ฐานสําคญัท่ี 
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บง่บอกคณุภาพของประชากรแล้วนัน้    ในสดัสว่นคนพิการกวา่ 1.8 ล้านคน   มีคนพกิารท่ีไมไ่ด้
ทํางานสงูถึง 1,176,636 ล้านคน หรือคดิเป็นร้อยละ 64.8 ขณะคนพิการทัง้หมด    และคนพิการท่ี
ทํางานมีเพียง 638,994 คน    ซึง่สว่นใหญ่เป็นงานด้านการเกษตรและประมง งานบริการและขาย
แรงงาน   และรายได้ของคนพิการสว่นใหญ่ก็ต่ํากวา่ 7,000 บาทตอ่เดือน  
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.2 สถิติด้านการทํางานและสดัสว่นการประกอบอาชีพของคนพิการ 
 

และเม่ือพิจารณาสถานการณ์ด้านการศกึษา  พบวา่มีคนพิการท่ีไมไ่ด้เรียนหนงัสือ  มีจํานวนประมาณ 
184,795 คน คิดเป็นร้อยละ 82 และกําลงัเรียนหนงัสือ 41,326 คน ซึง่คิดเป็นร้อยละ 18 เทา่นัน้   คนพิการท่ีได้
เรียนหนงัสือสว่นใหญ่จะจบการศกึษาเพียงระดบัชัน้ประถมศกึษาและมธัยมศกึษา   มีผู้จบปริญญาตรีเพียงร้อย
ละ 0.5 เทา่นัน้   คนพิการสว่นใหญ่จะมีความบกพร่องทางด้านร่างกาย คือ บกพร่องทางการมองเหน็ การ
เคล่ือนไหวและการได้ยิน   ซึง่ถือวา่ยงัมีความสามารถทางด้านสติปัญญาและการเรียนรู้   แตข่าดปัจจยัสง่เสริม
การอํานวยความสะดวกให้ได้รับการศกึษาท่ีสงูพอ 
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ตาราง 1.1 สถิติข้อมลูคนพิการจําแนกตามประเภทความพิการ  
 

ประเภทความพิการ จํานวน(คน) 

พิการทางร่างกาย 1.ทางการมองเหน็ 134,208 
2.ทางการได้ยิน 171,387 
3.ทางการเคล่ือนไหว 581,276 

   
ไมไ่ด้พิการทางร่างกาย 4.พิการทางด้านสมอง 75,142 

5.ทางด้านสติปัญญา 109,214 
6.ทางการเรียนรู้ 1,608 

อ่ืนๆ 7.พิการซํา้ซ้อน 96,171 
8.ไมร่ะบ ุ 72,016 

รวม 1,241,022 

ข้อมลูวนัท่ี 1 เมษายน 2554 
ท่ีมา: ฐานข้อมลูทะเบียนกลางคนพิการ สํานกังานสง่เสริมและพฒันาคณุภาพชีวิตคนพิการแหง่ชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.3 สดัสว่นสถิติข้อมลูคนพิการจําแนกตามประเภทความพิการ 
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ภาพท่ี 1.4 สถิติด้านการศกึษาและสดัสว่นระดบัการศกึษา 
 

เม่ือพิจารณาข้อมลูด้านการทํางานและการศกึษาจากแผนภมิูข้างต้น   จะสามารถคาดการณ์ได้ว่าหาก
คนพิการมีการระดบัการศกึษาท่ีสงูขึน้โดยเฉพาะถ้าได้รับการศกึษาในระดบัอดุมศกึษา   จะช่วยสง่ผลตอ่โอกาส
ในการเลือกประกอบอาชีพได้มากขึน้   และแม้ทกุคนจะตระหนกัดีวา่ระดบัการศกึษา  เป็นตวัแปรสําคญัตอ่การ
เลือกอาชีพ    แตส่าเหตท่ีุคนพิการไมไ่ด้ศกึษาในระดบัอดุมศกึษา   ตามข้อมลูยทุธศาสตร์ในการปรับปรุง
สภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ตอ่การดํารงชีวิตอยา่งอิสระของผู้พิการ  ( Independent living) และผู้สงูอายผุา่นการ
ออกแบบเพ่ือคนทัง้มวล (Universal design)   ของสํานกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสริมสขุภาพ    พบวา่
สาเหตสุว่นใหญ่มาจากคนพิการคิดวา่ตวัเองป่วยไมส่ามารถเรียนได้   รองลงมาคือสาเหตจุากด้านสขุภาพและ
สติปัญญา 
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ภาพท่ี 1.5  สดัสว่นของปัจจยัการตดัสนิใจไมเ่ข้าเรียนตอ่ในระดบัอดุมศกึษาของผู้พิการท่ีอยูใ่นวยัเรียน 

 
จากปัญหาดงักลา่วสํานกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษาแหง่ชาติ  ได้ออกนโยบายตาม

พระราชบญัญติัการศกึษาสําหรับคนพิการ พ.ศ.2551  ให้ทกุสถาบนัอดุมศกึษาขยายโอกาสทางการศกึษาโดย
เปิดโอกาสให้นกัศกึษาพิการได้เข้าศกึษาตามโครงการรับตรง  โดยหลกัคือ  ต้องได้รับการศกึษาตามมาตรฐาน
เทา่กบันกัศกึษาท่ีไมไ่ด้พิการ    และสถาบนัอดุมศกึษาต้องมีการเตรียมพร้อมด้านการอํานวยความสะดวกด้าน
การเรียนและการใช้ชีวิตแก่นกัศกึษาพิการ     

สถาบนัอดุมศกึษาทัว่ประเทศได้เปิดรับนกัศกึษาพิการมาแล้ว ไมต่ํ่ากวา่ 5 ปี ในปีการศกึษา 2554 มี
นกัศกึษาพิการในสถาบนัอดุมศกึษาจํานวน 845 คน โดยแบง่นกัศกึษาพิการตามประเภทสถาบนัอดุมศกึษาได้
ดงันี ้สถาบนัอดุมศกึษาของรัฐ มี 378 คน   สถาบนัอดุมศกึษาเอกชน มี 46 คน  มหาวิทยาลยัราชภฏั มี 338 คน   
สถาบนัเทคโนโลยี มี 38 คน  วิทยาลยัชมุชน มี 4 คนและอ่ืนๆอีก 31 คน 
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ภาพท่ี 1.6 จํานวนนกัศกึษาพิการท่ีเข้าศกึษาต่อในระดบัอดุมศกึษาตามสถาบนัการศกึษา
ระดบัอดุมศกึษาตา่งๆ ในปี พ.ศ.2554 

 
โดยทัง้นีก็้ได้มีแรงจงูใจให้สถาบนัอดุมศกึษาได้เปิดรับผู้พิการโดยมีปัจจยัทนุสนบัสนนุทางการศกึษา  

โดยแยกตามสาขา  ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 1.7  งบประมาณการสนบัสนนุการศกึษาในระดบัอดุมศกึษาแก่ผู้พิการ1 

 
 
 
 
 

                                                           
1 สํานกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษากระทรวงศกึษาธิการ  กรอบแผนอดุมศกึษาระยะยาว 15 ปี ฉบบัท่ี 2 

พ.ศ.2551-2565 (30 กนัยายน 2550) 
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ภาพท่ี 1.7  สดัสว่นการเพิ่มขึน้ของจํานวนนกัศกึษาพิการ 2 

 
  สําหรับการศกึษาของนกัศกึษาในประเทศไทยสว่นใหญ่ท่ีเรียนในระดบัอดุมศกึษานัน้  จะต้องใช้ชีวิต
ทัง้การเรียนการอยูอ่าศยัควบคู่กนั    โดยมหาวิทยาลยัจะจดัให้มีหอพกัสําหรับนกัศกึษาและจะเป็นไปใน

ลกัษณะท่ีเรียกว่า”ศนูย์ศกึษา อาศยัและเอือ้อาทร” (Living, Learning and Caring center)3  จะเป็นลกัษณะ

การอยูอ่าศยัชัว่คราว ในช่วงสัน้ คือ 1-5 ปี    
 การเปล่ียนแปลงช่วงชีวิตจากวยัเดก็สูว่ยัทํางานนัน้   ช่วงรอยตอ่อยา่งช่วงชีวิตในการศกึษา
ระดบัอดุมศกึษาเป็นสิง่ท่ีสําคญั   โดยเฉพาะอย่างย่ิงการเปล่ียนแปลงท่ีอยูอ่าศยั   จากวยัเดก็ท่ีพกัอยูก่บั
ผู้ปกครองท่ีคอยดแูลเป็นพิเศษเน่ืองจากเดก็พิการจะมีลกัษณะแตกตา่งทางด้านร่างกายและจิตใจจากเดก็ท่ี
ไมไ่ด้พิการทัว่ไป    ไปสูก่ารใช้ชีวิตในแบบท่ีต้องพึง่พาตนเองในการปรับตวัเข้าสงัคมกบัผู้ อ่ืน     “หอพกั
นกัศกึษา” นอกจากจะเป็นเพียง ท่ีอยูข่องนกัศกึษา (Student Housing) ท่ีจดัให้มีเตียง ตู้ โต๊ะและห้องนํา้เพียง
เทา่นัน้   องค์ประกอบในการเป็นท่ีอยูแ่ละอาศยั (Residence Hall) ท่ีช่วยสง่เสริมให้นกัศกึษามีคณุภาพท่ีดีต้อง
มีปัจจยัซึง่การดแูลการอยูร่่วมกนัของนกัศกึษา เช่นการจดักิจกรรมรับน้องหอ กิจกรรมเปิดหอ สโมสรกิจการ
หอพกัโดยนกัศกึษาเป็นผู้บริหารการอยูอ่าศยั งานทําบญุหอพกั หรือกิจกรรมอ่ืนๆประกอบการอยูอ่าศยัอีก
มากมายประกอบ   เหลา่นีล้้วนเป็นความแตกตา่งของการจดัการด้านท่ีอยูอ่าศยัของสถาบนัอดุมศกึษาของ
ภาครัฐกบัภาคเอกชน 
 
 
 

                                                           
2 สํานกังานปลดักระทรวง สํานกังานสถิติแหง่ชาติ.(2550).” สรุปผลเบือ้งต้นการสํารวจความพิการ” 

3  กรมสง่เสริมการปกครองท้องถ่ิน  กระทรวงมหาดไทย,มาตรฐานหอพกั,  (2547): 2 
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             ภาพท่ี 1.8  ขัน้ตอนการเปล่ียนแปลงท่ีอยูอ่าศยัของผู้พิการท่ีมุง่หวงัเข้าศกึษาตอ่ในระดบัอดุมศกึษา 
 

และในแนวโน้มข้างหน้า  “หอพกั” จะไมไ่ด้รองรับนกัศกึษาท่ีมีความเหมือนกนัไมว่า่จะด้านร่างกาย  
ศาสนา  อาย ุ   เข้ามาอยูอ่าศยัเพียงอยา่งเดียวเทา่นัน้   แตจ่ะมีนกัศกึษาท่ีมีความแตกตา่งโดยเฉพาะด้านความ
พิการเข้ามาอยูใ่นปริมาณท่ีมากขึน้เร่ือยๆ     

คาํถามทางการศกึษา คือ แนวทางการจดัเตรียมท่ีอยูอ่าศยัขัน้พืน้ฐานท่ีจําเป็นตอ่นกัศกึษาพิการควร
เป็นอยา่งไร  โดยเฉพาะด้านสถาปัตยกรรมและรวมทัง้การบริหารจดัการการอยู่อาศยัร่วมกนัของนกัศกึษาพิการ
และนกัศกึษาท่ีไมไ่ด้พิการ 

 

1.2 วัตถุประสงค์ของการวจัิย 

 1.เพ่ือศกึษาความจําเป็นในการอยูอ่าศยัในหอพกัภายในสถาบนัอดุมศกึษา 
 2.เพ่ือศกึษาสภาพกายภาพท่ีเป็นปัญหาตอ่การอยูอ่าศยัของนกัศกึษาพิการ 

3.เพ่ือศกึษาแนวทางการนําเสนอมาตรฐานขัน้ต่ําในการปรับปรุงหอพกัใน
สถาบนัอดุมศกึษา  
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1.3 ขอบเขตการวจัิย 
1.3.1 ขอบเขตด้านกลุ่มตัวอย่าง  

1) ขอบเขตประชากร   นกัศกึษาพิการทางร่างกาย (การมองเห็น การเคล่ือนไหว และการ
ได้ยิน) ท่ีศกึษาท่ีมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ศนูย์รังสติ ท่ีได้ศกึษาอยูร่่วมกบันกัศกึษาท่ีไมไ่ด้พิการมาก
ท่ีสดุ จํานวนทัง้สิน้ 78 คน  

2) ขอบเขตสถานที่ที่ทาํการศกึษา จากการศกึษาพบสถาบนัอดุมศกึษาท่ีมีจํานวนหอพกั
และนกัศกึษาพกัอาศยัในหอพกัมากท่ีสดุ คือ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์   ศนูย์รังสติ 
1.3.2 ขอบเขตด้านเนือ้หา 

1) ขอบเขตด้านกายภาพ ศกึษาวิจยัด้านสถาปัตยกรรมภายในและสถาปัตยกรรมด้านการ
ออกแบบตวัอาคาร  

2) ขอบเขตด้านการบริหารจัดการ ศกึษาขัน้ตอนการดําเนินกิจกรรมการอํานวความ
สะดวกด้านการใช้งานเก่ียวกบัท่ีพกัอาศยัของหน่วยงานท่ีประสานงานเก่ียวข้องกบันกัศกึษาพิการ 

1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1.4.1 เพ่ือเป็นข้อมลูให้สถาบนัอดุมศกึษาได้จดัเตรียมความพร้อมด้านท่ีพกัอาศยัแก่ผู้พิการท่ีต้องการ
เข้ามาศกึษาในสถาบนัอดุมศกึษาของตน 
 1.4.2 เพ่ือเป็นข้อมลูสําหรับการปรับปรุงพระราชบญัญติัควบคมุอาคารให้ครอบคลมุอาคารท่ีพกัอาศยั
รวมประเภทหอพกันกัศกึษา 
1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.5.1 มาตรฐานขัน้ตํ่า  หมายถงึ เกณฑ์เบือ้งต้นท่ียอมรับได้  สําหรับกําหนดเป็นระดบัความมัน่คง

ของมนษุย์ ในสงัคมไทย4 โดยในด้านท่ีอยูอ่าศยัจะต้องลกัษณะท่ีเป็นไปตามความต้องการทางร่างกายของผู้อยู่

อาศยั (Fundamental Physiological Needs) เป็นไปตามความต้องการด้านจิตใจของผู้อยูอ่าศยั 
(Fundamental Physiological Needs) ต้องป้องกนัโรคติดตอ่ภายในท่ีพกัอาศยั (Provision Agent 

Communicable Diseases) สามารถป้องกนัอบุติัเหตภุายในบ้าน (Provision against   Accident) 5 โดย
ประกอบด้วยด้านปัจจยัภายนอก (External factor) และปัจจยัภายใน (Internal Factor) ตอ่ผู้อยู่อาศยั 

    1.5.2 นักศกึษาพกิาร หมายถงึ ผู้พิการท่ีผา่นการคดัเลือกตามเง่ือนไขของมหาวิทยาลยั โดยแบง่เป็น 
3 ประเภทคือ นกัศกึษาพิการทางการเคล่ือนไหว นกัศกึษาพิการทางการได้ยิน นกัศกึษาพิการทางการมองเหน็ 

(ตาบอด ตาเลือนราง) และอยูใ่นความดแูลของศนูย์บริการนกัศกึษาพิการ 6 

    1.5.3 หอพักมหาวทิยาลัย    หมายถงึ สถานท่ีท่ีสถาบนัอดุมศกึษาจดัขึน้เพ่ือเป็นท่ีพกัอาศยัของนิสติ
นกัศกึษาระหวา่งการศกึษา ผลการพฒันานิสิตนกัศกึษาท่ีพกัหอพกัของสถาบนัอดุมศกึษา หมายถงึ ระดบัของ

                                                           
4 กระทรวงพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนษุย์ 
5 สมาคมสาธารณสขุอเมริกนั (American Public Health Administration).Basic Principles of Healthful Housing.Mar.,1938 
6 ศนูย์บริการนกัศกึษาพิการ  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ .สืบค้นเม่ือวนัท่ี 15  กรกฎาคม  2554, จาก

http://sa.tu.ac.th/crippled.html. 
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การรับรู้ของนิสิตนกัศกึษาท่ีพกัอยูใ่นหอพกัของสถาบนัการศกึษา ตอ่ผลจากการพกัอยูใ่นหอพกัของ
สถาบนัการศกึษา ท่ีได้เรียนรู้การอยูอ่าศยัและกิจกรรมท่ีหอพกัจดัขึน้ ทําให้พฒันาด้านการรู้จกัตนเอง (Self-
knowledge) ความเช่ือมัน่ (Self-confidence) ความรู้สกึมีคณุค่าของตนเอง (Self-worth) ความชดัเจนของ
เป้าหมายชีวิต (Clarification of goals) ความสามารถในการสมัพนัธ์กบับคุคล (Interpersonal competence) 

การให้ความสําคญัตอ่ผู้ อ่ืนและสงัคม ความสามารถในการดแูลตนเอง และความเป็นผู้ใหญ่มีวฒุิภาวะ 7 

1.5.4 สถาบันอุดมศกึษา   หมายถงึ สถาบนัการศกึษา ท่ีเปิ ดสอนตัง้แตร่ะดบัปริญญาตรีขึน้ไปทัง้ของ
รัฐและเอกชน ซึง่อาจเรียกมหาวิทยาลยั หรือช่ืออ่ืนใด เช่ น สถาบนั วิทยาลยั ฯลฯ 

   1.5.5 สิ่งอาํนวยความสะดวกสาํหรับคนพกิาร หมายถงึ  ส วนของอาคารท่ีสร้างขึน้และอปุกรณ์ อนั
เป็นส ่วนประกอบของอาคารท่ีติดหรือตัง้อย ภายในและภายนอกอาคาร เพ่ืออํานวยความสะดวกในการใช้ อาคาร
สําหรับผู้  พิการ

                                                           
7  มาณี  ไชยธีรานวุฒัศิริ . หอพกักบัการพฒันานิสิตนกัศกึษาระดบัอดุมศกึษา. คณะสงัคมศาสตร์และมนษุยศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัมหิดล ,2545 
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บทที่ 2 
แนวคดิและทฤษฎีที่เก่ียวข้อง 

เป้าหมายการศกึษาแนวคดิและทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการศกึษามาตรฐานการออกแบบและ
ปรับปรุงหอพกันกัศกึษาเพ่ือให้นกัศกึษาพิการสามารถอยูอ่าศยัร่วมกบันกัศกึษาปกตไิด้อยา่ง
อิสระ  แบง่การศกึษาออกเป็น    ด้านการศกึษาความจําเป็นขัน้พืน้ฐานของคนพิการและปัจจยั
การออกแบบ  นโยบายสูข้่อกําหนดการออกแบบหอพกัในมหาวทิยาลยั   

2.1. แนวคดิเก่ียวกับมาตรฐานขัน้ตํ่าของที่พักอาศัยของนักศึกษาในระดบัอุดมศึกษา 
(Minimum Standard for student housing in higher education) 

เป้าหมาย เพ่ือศกึษาถงึเกณฑ์ท่ีใช้กําหนดมาตรฐานขัน้ต่ําเก่ียวกบัการอยูอ่าศยั 
2.1.1 มาตรฐานขัน้ตํ่าสาํหรับที่พักอาศัยสาํหรับนักศึกษาพกิาร (Minimum housing 

and health standards for disability) 
 1) ประวัตคิวามเป็นมาของการจดัที่พักอาศัยสาํหรับนักศกึษาที่มีความ

พกิาร 
2)  รูปแบบที่พักอาศัยในสถาบันอุดมศึกษา8 

- Dormitory หอพกัขนาดเลก็ วตัถปุระสงค์เพ่ือให้บริการท่ีพกั อาหาร

และการอบรมระเบียบวนิยั   

- Residential Hall หอพกัขนาดใหญ่ รั    บนกัศกึษาได้มากกวา่ 1,000 

คน มีฝ่ายจดัการด้านท่ีพกัและอาหารและฝ่ายท่ีปรึกษา    จงึพฒันานกัศกึษา

ได้ผลดี 

- Fraternity   หอพกันกัศกึษาชาย 

- Sorority     หอพกันกัศกึษาหญิง 

- Cooperative Housing หอพกัประเภทช่วยเหลือกนัเอง 

- Coeducational Housing หอพกัสหศกึษา 

- Living Learning Center หอพกัท่ีเน้นการสง่เสริมการศกึษา มี

ห้องปฏิบตักิารและทํางานของอาจารย์ เกิดมาจากความจําเป็นด้านสภาพพืน้ท่ี 

โดยท่ีกําเนิดท่ีมหาวิทยาลยัมิชิแกน เพราะอยูต่อนเหนือของอเมริกามีความ

                                                           
8 สําเนาว์  ขจรศิลป์, อ้างถงึโดย รศ.ดร.มาณี  ไชยธีรานวุฒัศิริ  2545 . ”หอพกักบัการพฒันานิสิต”.คณะ

สงัคมศาสตร์และมนษุยศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล.2537 : 168-171  



24 
 

หนฃาวเยน็   จงึลําบากในการเดนิทาง   จงึเกิดแนวคดิท่ีจะจดัท่ีพกัอาศยัและชัน้

เรียนอยูภ่ายในอาคารเดียวกนั     

-Residential College หอพกัสําหรับผู้ เรียนประจํา หอพกัประจําสําหรับ

ผู้ เรียน เป็นหอพกัขนาดใหญ่ ภายในมีท่ีทําการของคณะวิชา ชัน้เรียน ห้องทํางาน

ของอาจารย์ ห้องสมดุ ท่ีพกัอาศยัของอาจารย์และของนกัศกึษา   เน้นการศกึษา

วิชาชีพ ทกัษะในสงัคมและจรรยาบรรณแห่งวิชาชีพ 

- University Apartment ห้องเช่าวิทยาเขต ป็นอาคารห้องแถว 2 ชัน้ 

สร้างขึน้ภายในวทิยาเขตเพ่ือนกัศกึษาท่ีมีครอบครัว เช่าพกัอาศยัและได้เลา่เรียน

อยา่งสะดวกสบาย โดยมหาวิทยาลยัคดิคา่เช่าถกูกวา่ห้องพกัของเอกชน 

-Off Campus Housing   หอพกัภายนอกวิทยาเขต อาจเป็นของเอกชน 

2.1.2 แนวความคดิเก่ียวกับการเลือกที่อยู่อาศัยของวัยนักศึกษา 
นกัศกึษาจะมี 3 กลุม่ 9 คือ กลุม่ท่ีพกักบัพอ่แม ่กลุม่ท่ีพกัหอพกัสถาบนั กลุม่ท่ีพกั

หอพกัเอกชน โดยมลูเหตกุารเลือกท่ีอยูอ่าศยัจะมี 5 ข้อ คือ 
 1) ความสะดวกในการเดนิทาง 
 2) ฐานะทางเศรษฐกิจ เช่นราคาคา่เชา่ 

3) ฐานะทางสงัคม เช่นสภาพแวดล้อมของชมุชนโดยรอบ การใกล้กบักลุม่เพ่ือน 
บางสถาบนั นกัศกึษาจะนิยมเช่าท่ีอยูอ่าศยัตามกลุม่คณะ   
 4) ระยะเวลาในช่วงชีวิตแตล่ะวยั 

5) ความพงึพอใจในรูปแบบท่ีพกัอาศยั   ไมว่า่จะเป็นการออกแบบสภาพท่ีพกั  
ขนาดห้อง  การออกแบบ 

2.1.3 แนวคดิการจัดการหอพักนักศึกษาแบบ”ศูนย์ศึกษาและอาศัย” 10 
  สถาบนัอดุมศกึษาทัง้ของรัฐและเอกชนในสงักดัทบวงมหาวิทยาลยั มีปริมาณ
หอพกัจํานวนน้อยกวา่จํานวนนิสติ นกัศกึษามาก โดยสถาบนัอดุมศกึษาของรัฐ สว่นมาก
จะมีหอพกับริการนิสติ นกัศกึษา สถาบนัอดุมศกึษาเอกชน มีสว่นน้อยท่ีมีหอพกับริการ 

                                                           
9 ประกอบ  คปุรัตน์  2532:187 

10 ผศ.มนตรี แย้มกสกิร.”รูปแบบของหอพกันกัศกึษาสําหรับมหาวิทยาลยัในประเทศไทย”.คณะศกึษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยับรูพา ,2548 
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ปัญหาในการจดัการหอพกัสําหรับสถาบนัอดุมศกึษาของรัฐยงัมีการกําหนดราคาคา่
หอพกัท่ีต่ํากวา่คา่ใช้จ่ายจริง ปัญหาท่ีต้องการการพฒันามาก ได้แก่ การจดั
สภาพแวดล้อมภายในหอพกัให้เอือ้ตอ่การเข้าถึงข้อมลูขา่วสาร (Internet access) การ
พฒันาบคุลกิภาพและจริยธรรมนิสติ นกัศกึษาหอพกั บคุลากรบริหารจดัการหอพกัควร
ต้องได้รับการพฒันา สําหรับภาพลกัษณ์ของหอพกัท่ีมีการรับรู้มาก คือหอพกัของ
สถาบนัการศกึษา เป็นสถานท่ีพกัท่ีผู้ปกครองมีความัน่ใจในความปลอดภยัและความ
ประพฤตขิองบตุรหลานมากท่ีสดุ ชว่ยพฒันาทกัษะการใช้ชีวิตร่วมกบัผู้ อ่ืนได้เป็นอยา่งดี 
               รูปแบบหอพกันิสติ นกัศกึษา ท่ีเหมาะสม ควรมีลกัษณะ ดงันี ้วตัถปุระสงค์หลกั
ของหอพกัต้องจดัเพ่ือการพฒันานิสติ นกัศกึษาให้มีบคุลกิภาพและจริยธรรมตาม
เป้าหมายของสถาบนั ต้องใช้หอพกั เป็นเสมือนเคร่ืองมือทางการศกึษาในการพฒันานิสติ 
นกัศกึษา   แนวคดิในการจดัระบบหอพกั ควรใช้แนวคดิ “ศูนย์ศึกษาและอาศัย”  การจดั
หอพกัให้เอือ้ตอ่การพกัอาศยั   จําเป็นต้องเร่ิมจากการออกแบก่อสร้าง การจดับริการ
ภายในหอพกั    การจดัสภาพแวดล้อมให้มีความสะอาดร่มร่ืน   มีบคุลากรดแูลด้าน
กายภาพของหอพกั   มีความสะดวกในการเข้าถึงบริการ การจดัหอพกัให้เอือ้ตอ่การศกึษา 
จําเป็นต้องมีพืน้ท่ีท่ีสนบัสนนุกิจกรรมการศกึษาในรูปแบบตา่งๆ มีบรรยากาศท่ีสงบ  มี
ช่องทางเพ่ือการเช่ือมตอ่ระบบการตดิตอ่ส่ือสารด้วยคอมพิวเตอร์    มีการจดักิจกรรม
สง่เสริมการศกึษาและมีกิจกรรมการพฒันาบคุลภิาพและจริยธรรมนิสติ นกัศกึษา ระบบ
บริหารจดัการหอพกั จําเป็นต้องมีความคลอ่งตวั   เน้นการพึง่ตนเองได้ แตไ่มแ่สวงหา
กําไรจากการจดับริการหอพกั และต้องมีบคุลากรหอพกัท่ีมีประสทิธิภาพ มีความรู้
ความสามารถด้านการจดัการหอพกันิสติ นกัศกึษาโดยเฉพาะ 

2.2 แนวคดิเก่ียวกับความพกิาร  
เป้าหมายที่สอง เพ่ือทําความเข้าใจลกัษณะความบกพร่องทางร่างกายในระดบัตา่ง ๆ ท่ี

จะมีผลตอ่การใช้งานพืน้ท่ีและความต้องการสิง่อํานวยความสะดวกท่ีแตกตา่งกนั 
 
 
 

2.2.1 ประเภทของผู้พกิาร  
องค์การอนามยัโลกให้คําจํากดัความวา่หมายถงึ ผู้ซึง่มีความบกพร่องและ/หรือ

สญูเสียสมรรถภาพทางร่างกายและจิตใจ ทําให้ไมส่ามารถช่วยเหลือตวัเองในการทํา
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กิจวตัรประจําวนั   การเรียนรู้ ประกอบอาชีพและความสมัพนัธ์ทางสงัคมได้เหมือนอยา่ง
คนปกต ิ
การแบง่ประเภทคนพิการ  

กระทรวงสาธารณสขุ/พระราชบญัญตัฟืิน้ฟสูมรรถภาพคนพิการ พศ.2534 
กฎกระทรวงฉบบัท่ี 2 (พศ.2537) ได้แบง่ลกัษณะการพิการออกเป็น 5 ประเภท 

1.การพกิารทางการมองเห็น 
2.การพกิารทางการได้ยิน 
3.การพกิารทางกายหรือการเคล่ือนไหว     หมายถงึคนท่ีมีความผิดปกตหิรือ

ความบกพร่องของร่างกายท่ีเห็นได้ชดัเจนและไมส่ามารถประกอบกิจวตัรหลกัประจําวนั
ได้หรือคนท่ีมีการสญูเสียความสามารถในการเคล่ือนไหวมือ แขน ขาหรือลําตวั   อนั
เน่ืองมาจากแขนขาดหรือขาขาด อมัพาตหรือออ่นแรง โรคข้อหรืออาการปวดเรือ้งรัง   
รวมทัง้โรคระบบเรือ้รังของระบบการทํางานของร่างกายอ่ืนๆ ท่ีทําให้ไมส่ามารถประกอบ
กิจวตัรหลกัประจําวนัหรือดํารงชีวิตในสงัคมเย่ียงคนปกตไิด้ 

ในระดบัอดุมศกึษาจะรับนกัศกึษาท่ีมีลกัษณะความพกิาร  ใน 3 ข้อขัน้ต้น   โดย
รูปแบบการพกิารท่ีจะสง่ผลกระทบตอ่ท่ีอยูอ่าศยัมากท่ีสดุจะเป็นความพิการเก่ียวกบัการ
เคลื่อนท่ี ซึง่ก็คือการพิการทางการเคล่ือนไหวนัน่เอง  

4.การพกิารทางจิตใจหรือพฤตกิรรม 
5.การพกิารทางสตปัิญญาหรือการเรียนรู้ 
มลูนิธิพฒันาคนพิการไทย/กระทรวงศกึษาธิการ แยกประเภทคนพิการตามความ

ต้องการและความจําเป็นทางการจดัการการศกึษาทัง้หมดทกุระดบัการศกึษาไว้ 9 
ประเภท 

1 บุคคลที่มีความบกพร่องทางการเหน็ หมายถงึ บคุคลท่ีสญูเสียการเห็น
ตัง้แตร่ะดบัเลก็น้อยจนถงึตาบอดสนิท อาจแบง่ได้ 2 ประเภท คือ 

1.1 คนตาบอด หมายถงึ คนท่ีสญูเสียการเห็นมากจนต้องสอนให้อา่น
อกัษรเบรลล์หรือใช้วิธีการฟังเทปหรือแผน่เสียง หากตรวจวดัความชดัของสายตา
ข้างดีเม่ือแก้ไขแล้วอยูใ่นระดบั 6 สว่น 60 หรือ 20 สว่น 200 (20/200) ลงมา
จนถงึบอดสนิท (หมายถงึ คนตาบอดสามารถมองเห็นวตัถไุด้ในระยะห่างน้อย
กวา่ 6เมตร หรือ 20 ฟตุ ในขณะท่ีคนปกตสิามารถมองเห็นวตัถเุดียวกนัได้ใน
ระยะ60 เมตร หรือ 200 ฟตุ ) หรือมี ลานสายตาแคบกวา่ 20 องศา (หมายถงึ
สามารถมองเห็นได้กว้างน้อยกวา่ 20 องศา) 
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1.2 คนเหน็เลือนราง หมายถึง คนท่ีสญูเสียการเห็น แตย่งัสามารถอา่น
อกัษรตวัพิมพ์ท่ีขยายใหญ่ได้ หรือต้องใช้แวน่ขยายอา่น หากตรวจวดัความชดั
ของสายตาข้างดีเม่ือแก้ไขแล้วอยูใ่นระดบัระหวา่ง 6 สว่น 18 (6/18) หรือ 20 สว่น
70 (20/70) ถงึ 6 สว่น 60 (6/60) หรือ 20 สว่น 200 (20/200) หรือมี ลานสายตา
แคบกวา่ 30 องศา3 
2. บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยนิ หมายถงึ คนท่ีสญูเสียการได้ยิน 

ตัง้แตร่ะดบัรุนแรงจนถงึระดบัน้อยอาจแบง่ได้เป็น 2 ประเภท คือ 
2.1 คนหหูนวก หมายถงึ คนท่ีสญูเสียการได้ยินมากจนไมส่ามารถรับ

ข้อมลูผา่นทางการได้ยนิ ไมว่า่จะใสห่รือไมใ่สเ่คร่ืองช่วยฟังก็ตาม โดยทัว่ไปหาก
ตรวจการได้ยนิจะสญูเสียการได้ยินประมาณ 90 เดซเิบลขึน้ไป (เดซเิบล เป็น
หนว่ยวดัความดงัของเสียง หมายถงึ เม่ือเปรียบเทียบระดบัเร่ิมได้ยินเสียงของเดก็
ปกต ิเม่ือเสียงดงัไมเ่กิน 25 เดซเิบล คนหหูนวกจะเร่ิมได้ยินเสียงดงัมากกวา่ 90 
เดซเิบล) 

2.2 คนหตูงึ หมายถงึ คนท่ีมีการได้ยินเหลืออยูพ่อเพียงท่ีจะรับข้อมลู
ผา่นทางการได้ยิน โดยทัว่ไปจะใสเ่คร่ืองช่วยฟัง และหากตรวจการได้ยินจะพบวา่
มีการสญูเสียการได้ยินน้อยกวา่ 90 เดซเิบล ลงมาจนถึง 26 เดซเิบล คือ เม่ือ
เปรียบเทียบระดบัเร่ิมได้ยินเสียงของเดก็ปกต ิเม่ือเสียงดงัไมเ่กิน 25 เดซเิบล เดก็
หตูงึจะเร่ิมได้ยินเสียงท่ีดงัมากกวา่ 26 เดซเิบล ขึน้ไปจนถึง 90 เดซเิบล 
3. บุคคลที่มีความบกพร่องทางสตปัิญญา หมายถงึคนท่ีมีพฒันาการช้ากวา่ 

คนปกตทิัว่ไปเม่ือวดัสตปัิญญา โดยใช้แบบทดสอบมาตรฐานแล้ว มีสตปัิญญาต่ํากวา่
บคุคลปกต ิและความสามารถในการปรับเปล่ียนพฤตกิรรมต่ํากวา่เกณฑ์ปกตอิยา่งน้อย 2
ทกัษะหรือมากกวา่ เช่น ทกัษะการส่ือความหมาย ทกัษะทางสงัคม ทกัษะการใช้สาธารณ
สมบตั ิการดแูลตนเอง การดํารงชีวิตในบ้าน การควบคมุ ตนเอง สขุอนามยัและความ
ปลอดภยั การเรียนวิชาการเพ่ือชีวิตประจําวนั การใช้เวลาวา่งและการทํางาน ซึง่ลกัษณะ
ความบกพร่องทางสตปัิญญา จะแสดงอาการก่อนอาย ุ18 ปี 

4. บุคคลที่มีความบกพร่องทางร่างกายหรือสุขภาพ หมายถึง คนท่ีมีอวยัวะ
ไม ่สมสว่นอวยัวะสว่นใดสว่นหนึง่หรือหลายสว่นขาดหายไป กระดกูและกล้ามเนือ้พิการ
เจ็บป่วยเรือ้รังรุนแรงมีความพิการระบบประสาท มีความลําบากในการ เคล่ือนไหวซึง่เป็น
อปุสรรคตอ่การศกึษาในสภาพปกต ิทัง้นีไ้มร่วมคนท่ีมีความ บกพร่องทางประสาทสมัผสั 
ได้แก่ ตาบอด หหูนวก อาจแบง่ได้เป็น 4 ประเภท คือ 
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4.1 โรคของระบบประสาท เช่น ซีรีบรัล พลัซี (Cerebral Palsy) หรือโรค
อมัพาต เน่ืองจากสมองพิการ โรคลมชกั มลัตเิพิล สเคลอโรซีส (Multiple 
Sclerosis) 

4.2 โรคทางระบบกล้ามเนือ้และกระดกู เช่น ข้ออกัเสบ เท้าปกุ โรค
กระดกูออ่นโรคอมัพาต กล้ามเนือ้ลีบ หรือมสัควิลาร์ ดสิโทรฟี (Muscular 
Dystrophy) กระดกูสนัหลงัคด  

4.3 การไมส่มประกอบมาแตกํ่าเนิด เช่น โรคศีรษะโต สไปนา เบฟฟิดา 
(Spinal Bifida) แขนขาด้วนแตกํ่าเนิด เตีย้แคระ 

4.4 สภาพความพกิารและความบกพร่องทางสขุภาพอ่ืนๆ ได้แก่ สภาพ
ความพิการ อนัเน่ืองมาจากอบุตัเิหตแุละโรคตดิตอ่ เช่น ไฟไหม้ แขนขาขาดโรค
โปลโิอ โรคเย่ือบสุมองอกัเสบจากเชือ้ไวรัส และอนัตรายจากการคลอดความ
บกพร่องทางสขุภาพ เช่น หอบ หืด โรคหวัใจ วณัโรคปอด ปอดอกัเสบ 
5. บคุคลท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ หมายถงึ คนท่ีมีความบกพร่องอยา่งใดอยา่ง

หนึง่ หรือหลายอยา่งในกระบวนการพืน้ฐานทางจิตวทิยาท่ีเก่ียวกบัความเข้าใจหรือการใช้
ภาษาอาจเป็นภาษาพดูและ/หรือภาษาเขียน ซึง่จะมีผลทําให้มีปัญหาในการฟัง การพดู 
การคดิ การอา่น การเขียน การสะกด หรือการคดิคํานวณ รวมทัง้สภาพความบกพร่องใน
การรับรู้ สมองได้รับบาดเจ็บ การปฏิบตังิานของสมองสญูเสียไป ซึง่ทําให้มีปัญหาในการ
อา่น และปัญหาในการเข้าใจภาษา ทัง้นี ้ไมร่วมคนท่ีมีปัญหาทางการเรียนเน่ืองจาก
สภาพบกพร่อง ทางการเห็น การได้ยิน การเคล่ือนไหว ปัญญาออ่นปัญหาทางอารมณ์ 
หรือความด้อยโอกาสเน่ืองจากสิง่แวดล้อม วฒันธรรมหรือเศรษฐกิจ 

6. บคุคลท่ีมีความบกพร่องทางการพดูและภาษา หมายถึง คนท่ีมีความบกพร่อง
ในเร่ืองของการออกเสียงพดู เช่น เสียงผิดปกต ิอตัราความเร็วและจงัหวะการพดู ผิดปกติ
หรือคนท่ีมีความบกพร่องในเร่ืองความเข้าใจและหรือการใช้ภาษาพดู การเขียน และหรือ
ระบบสญัลกัษณ์อ่ืนท่ีใช้ในการตดิตอ่ส่ือสาร ซึง่อาจเก่ียวกบัรูปแบบของภาษาเนือ้หาของ
ภาษาและหน้าท่ีของภาษา 

7. บคุคลท่ีมีปัญหาทางพฤตกิรรมหรืออารมณ์ หมายถึง คนท่ีมีพฤตกิรรม
เบ่ียงเบนไปจากปกตเิป็นอยา่งมาก และปัญหาทางพฤตกิรรมนัน้เป็นไปอยา่งตอ่เน่ือง ไม่
เป็นท่ียอมรับทางสงัคมหรือวฒันธรรม 

8. บคุคลออทิสตกิ หมายถึง บคุคลท่ีมีความบกพร่องทางพฒันาการด้านสงัคม 
ภาษาและการส่ือความหมาย พฤตกิรรมอารมณ์ และจินตนาการ ซึง่มีสาเหตเุน่ืองมาจาก
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การทํางานในหน้าท่ีบางสว่นของสมองท่ีผิดปกตไิป และความผิดปกตนีิพ้บได้ก่อนวยั30 
เดือน และมีลกัษณะท่ีสําคญั คือ มีความบกพร่องทางปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม การสื่อสาร 
พฤตกิรรมและอารมณ์ การรับรู้ทางประสาท สมัผสัทัง้ห้า การใช้อวยัวะตา่งๆ อยา่ง
ประสานสมัพนัธ์ การจินตนาการ และมีความสนใจท่ีสัน้ เป็นต้น 

9. บคุคลพิการซ้อน หมายถงึ คนท่ีมีสภาพความบกพร่องหรือความพิการมากวา่
หนึง่ 
ประเภทในบคุคลเดียวกนั เช่น คนปัญญาออ่นท่ีสญูเสียการได้ยิน เป็นต้น 

2.2.2  คุณสมบัตขิองนักศกึษาพกิารที่มีสิทธ์ิเข้าศกึษาในระดบัปริญญาตรี11  
       เป็นผู้ ท่ีกําลงัศกึษาในชัน้ปีสดุท้ายของระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย (ม.6) และ
ต้องมีผลการเรียนโดยเฉลีย่สะสมตัง้แตช่ัน้ ม.4 –ม.5 รวม 4 ภาคการศกึษา ไมต่ํ่ากวา่ 
2.00 สําหรับผู้ ท่ีสําเร็การศกึษาชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย และจะต้องมีผลการเรียนโดยมี
คะแนนเฉลีย่สะสม ไมต่ํ่ากวา่ 2.00 อนึง่ ไมรั่บผู้ ท่ีกําลงัศกึษาในระดบัอดุมศกึษาหรือจบ
ปริญญาตรีแล้วจะต้องเป็นบคุคลผู้ มีความพิการดงัตอ่ไปนี ้
           1. เป็นผู้พิการทางการมองเห็นท่ีสามารถช่วยเหลือตวัเองได้ในชีวิตประจําวนั 
               1.1. ประเภทตาบอด อา่นและ เขียนอกัษรเบรลล์ได้เป็นอยา่งดี มีความสามารถ
ใน   การ    ใช้เทคโนโลยีทางการส่ือสารได้ และใช้คอมพิวเตอร์ได้อยา่งน้อย 3 โปรแกรม 
             1.2. ประเภทสายตาเลือนราง ต้องใช้เทคโนโลยีในการขยายจอภาพได้ดีและใช้
คอมพิวเตอร์ 
           2. ผู้พิการทางการเคล่ือนไหวท่ีสามารถช่วยเหลือตวัเองได้ในชีวิตประจําวนั 
           3. ผู้พิการทางการได้ยินท่ีใช้เคร่ืองชว่ยฟังหรือใช้ภาษามือได้ 
           4. ออทิสตกิส์ รับเฉพาะคณะสงัคมสงเคราะห์ศาสตร์ภายใต้เง่ือนไขท่ีคณะกําหนด
เท่านัน้ 

 

2.3 แนวคดิเก่ียวกับการออกแบบที่พักอาศัยที่เอือ้ต่อนักศึกษาพกิารในสถาบนัอุดมศึกษา 
(Universal Design in Higher Education for Disability Student Housing) 

เป้าหมาย เพ่ือศกึษาแนวคดิทางการออกแบบท่ีพกัอาศยัท่ีอยูอ่าศยั   ท่ีเอือ้ตอ่การอยู่
อาศยัของนกัศกึษาพกิาร 

                                                           
11 ของมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ “เกณฑ์การรับนกัศกึษาพิการในระบบรับตรง”,2554 
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2.3.1 การออกแบบสาํหรับทุกคน (Universal Design: Design for All)  12 
1) ความเท่าเทียมกนัในการใช้สอยของผู้ ท่ีตา่งวยัและความสามารถ (Equitable 

Use) 
 2) ปรับเปล่ียนการใช้ได้(Flexible in Use) 
 3) ใช้ง่ายด้วยตนเอง (Simple and Intuitive Use) 
 4) การสื่อความหมายเป็นท่ีเข้าใจ (Perceptible Information) 
 5) มีการเผ่ือสําหรับการใช้งานท่ีผิดพลาด (Tolerance for Error) 
 6) เบาแรง (Low Physical Effort) 

7) มีขนาดและท่ีวา่งเพ่ือเข้าถึงและใช้งานได้ (Size and Space foe Approach and 

Use) 

2.3.2 การดาํรงชีวิตอย่างอสิระของคนพกิาร (Independent Living) 
การดํารงชีวิตอิสระ เป็นปรัชญา (Philosophy) การเคลื่อนไหวทาสงัคม 

(Social Movement) และการจดับริการ (Service) ของคนพิการอนัอยูบ่นแนวคดิ
ของการตดัสนิใจด้วยตนเอง (Self-Determination) โอกาสท่ีเสมอภาคทางสงัคม 
(Equal Opportunities) และการเคารพตวัเอง (Self-Respect) โดยไมไ่ด้หมายถึง
การท่ีคนพิการต้องการทําอะไรทกุอยา่งด้วยตวัเองโดยไมต้่องพึง่ผู้ อ่ืน หรือ
ต้องการแยกตวัออกไปอยูอ่ยา่งโดยเด่ียวตามลําพงั    แนวคดิหลกั 4 ข้อ  

1) คนพิการควรท่ีจะอยูใ่นชมุชนมากกวา่แยกออกไปอยูใ่นศนูย์ฟืน้ฟู
หรือองค์กรอ่ืน  

2) คนพิการไมไ่ด้เป็นคนไข้ท่ีต้องดแูล ไมใ่ช่เดก็ท่ีต้องการการปกป้อง 
หรือพระเจ้าท่ีต้องเคารพสกัการะ  

3) คนพิการสามารถดแูลจดัการเร่ืองความชว่ยเหลือได้ด้วยตนเอง  
4) คนพิการเป็นเหย่ือของสงัคมท่ีมีอคตมิากกวา่เหย่ือของความพิการ

ของตนเอง  

2.4 กรณีศึกษา 
ในประเทศ 

 2.4.1 สถาบันอุดมศึกษาที่ออกแบบเพื่อคนทัง้มวล 

                                                           
12 สมาคมสถาปนิกในพระบรมราชปูถมัภ์.คูมื่อปฏิบตัิวิชาชีพสําหรับสถาปนิกในการออกแบบสภาพแวดล้อมสําหรับผู้ทพุพล

ภาพและผู้สงูอาย,ุ2551 : 12 
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1) วิทยาลัยราชสุดา   มหาวิทยาลัยมหดิล วทิยาเขตศาลายา  โดยหลกัสตูร
การเรียนการสอนจะเป็นหลกัสตูรท่ีเปิดเฉพาะคนพกิาร 

 
 
 
 
 

         ภาพท่ี 2.1 อาคารหอพกันกัศกึษาของวิทยาลยัราชสดุา มหาวิทยาลยัมหิดล วทิยาเขต
ศาลายา  
   2) ศูนย์พัฒนาและฝึกอบรมคนพกิาร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

          
         ภาพท่ี 2.1 อาคารหอพกันกัศกึษาของวิทยาลยัราชสดุา มหาวิทยาลยัมหิดล วทิยาเขต
ศาลายา   
 
ตาราง 2.1 สรุปข้อมลูการออกแบบของกรณีศกึษา 
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2.5 เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวข้อง 
2.5.1 Residential Living For All: Fully Accessible and “Livable” On-Campus 

Housing   โดยรวมแล้วคือ การเสนอแนวคดิเก่ียวกบัท่ีพกัอาศยัสําหรับนกัศกึษาทกุคน ใน
สถาบนัอดุมศกึษา กรณีการออกแบบโดยจดัเตรียมความพร้อมท่ีสมบรูณ์แบบและการ
จดัเตรียมโดยเพียงเพ่ือให้พออยูอ่าศยัได้   

2.5.2 แนวทางการออกแบบตามคูมื่อการออกแบบสภาพแวดล้อมและสิง่อํานวยความ
สะดวกสําหรับทกุคนเพ่ือให้เป็นไปตามพระราชบญัญตัคิวบคมุอาคาร พ.ศ.2543 และตาม
กฎกระทรวงกําหนดสิง่อํานวยในอาคารสําหรับผู้พกิารหรือผู้ทพุพลภาพและคนชรา พ.ศ.
254814 

2.5.3 กฎหมายท่ีเก่ียวข้อง   ได้แก่ กฎกระทรวงฯ 48  กําหนดให้อาคารบางประเภท ซึง่มี
ลกัษณะตามท่ีกําหนดใน ข้อ 3 (1) (2) ท่ีก่อสร้างหลงักฎกระทรวงฯ มีผลใช้บงัคบัเท่านัน้ ท่ีต้องจดั
ให้มีสิง่อํานวยความสะดวกสําหรับผู้พกิารหรือทพุพลภาพ และคนชรา สง่ผลให้เกิดช่องวา่งในทาง
ปฏิบตัหิลายประการ เป็นเหตใุห้คนพกิารไมส่ามารถเข้าถึงอาคาร สถานท่ีและบริการสาธารณะได้
เท่าเทียมกบับคุคลทัว่ไป ซึง่ขดัตอ่หลกั “การห้ามเลือกปฏิบตัโิดยไมเ่ป็นธรรมตอ่คนพิการ” ใน
มาตรา 15 แหง่พระราชบญัญตัสิง่เสริมและพฒันาคณุภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 2550 เช่น 

 -อาคารที่ทาํการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นขนาดเล็กบางแห่ง 
ย่ืนขออนญุาตก่อสร้างโดยอ้างวา่มีพืน้ท่ีท่ีเปิดให้บริการแก่บคุคลทัว่ไป เพียง 299 

                                                           
13    APCD-Asia-Pacific Development Center on Disability   
14 ธีรยทุธ สุคนธวทิ อนุกรรมาธิการดา้นคนพิการ วฒิุสภา,  เหตุผลในการเสนอขอแกไ้ข/ปรับปรุงกฎกระทรวง
กาํหนดส่ิงอาํนวยความสะดวกในอาคารสาํหรับผูพิ้การหรือทุพพลภาพ และคนชรา พ.ศ. 2548 ซ่ึงออกตามความ
ในพระราชบญัญติัควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 และท่ีแกไ้ขเพ่ิมเติม.มกราคม 2011  

 
 ลาํดับ 

        
         หลักสูตร 

การเตรียมความพร้อมในที่อยู่อาศัยของ
หน่วยงานที่ดูแลนักศกึษาพกิาร 

 
  ช่ือสถาบันอุดมศกึษา 

  
  สถานที่ตัง้ 

1    เฉพาะเพ่ือคนพิการ ออกแบบเฉพาะแก่นกัศกึษาพิการ  มีเฉพาะ
นกัศกึษาพิการอยูร่วมกนั 

วิทยาลยัราชสดุา   
มหาวิทยาลยัมหิดล 

นครปฐม 

 
2 

ไมไ่ด้เป็น
สถาบนัอดุมศกึษาแต่
เป็นท่ีฝึกผู้ นําคนพิการ 

จดัทําเป็นตัวอย่างการออกแบบหอพกัท่ีเอือ้
แก่นกัศกึษาพิการและปกติในลกัษณะท่ีเป็น
สากล  

 

APCD13 
กรุงเทพ 
มหานคร 
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ตร.ม. (ไมเ่กิน 300 ตร.ม.) หรือในกรณี อาคารสาธารณะเอกชนก็จะอ้างวา่มีพืน้ท่ีท่ี
เปิดให้บริการแก่บคุคลทัว่ไป เพียง 1999 ตร.ม. (ไมเ่กิน 2,000 ตร.ม.) จงึไมเ่ข้าขา่ย
อาคารท่ีต้องปฏิบตัติามกฎกระทรวงนี ้ถือเป็นการเจตนาหลีกเล่ียงท่ีจะไมป่ฏิบตัิ
กฎหมายอยา่งชดัเจน แตไ่มส่ามารถทําอะไรได้ 
  -การกาํหนดลักษณะและประเภทอาคารที่ต้องปฏบิัตติาม
กฎกระทรวงปี พ.ศ.2548 ยงัไมค่รอบครอบคลมุอาคารสาธารณะอ่ืน เช่น 
สวนสาธารณะ สวนสนกุ วดั โบสถ์ มสัยดิ หรือศาสนสถานอ่ืน สถานท่ีท่องเท่ียว 
ศนูย์บริการประชาชน ศนูย์บริการนกัท่องเท่ียว ศนูย์แสดงสนิค้า ศนูย์การประชมุ 
ฯลฯ  ซึง่ก่อให้เกิดปัญหาในการตีความตามตวัอกัษรวา่เข้าขา่ยต้องต้องปฏิบตัติาม
หรือไม ่เพราะกฎกระทรวงไมไ่ด้ระบไุว้ 
  - การกาํหนดพืน้ที่ ที่ต้องจัดให้มีส่ิงอาํนวยความสะดวกสาํหรับผู้
พกิารหรือทพุพลภาพ และคนชรา ไมช่ดัเจน สว่นใหญ่ในกฎกระทรวงฯ จะระบใุห้มี
สิง่อํานวยความสะดวกเฉพาะภายในอาคารเท่านัน้ ทําให้ ไมค่รอบคลมุพืน้ท่ี
สาธารณะอ่ืน ซึง่อยูภ่ายนอกตวัอาคาร ทําให้คนพิการไมส่ามารถเข้าถึงและใช้
ประโยชน์ได้จริง และในกรณีท่ีสถานท่ีนัน้มีเจ้าหน้าท่ีเป็นคนพิการ หรือประสงค์จะ
รับคนพิการเข้าทํางานก็ไมจํ่าเป็นต้องจดัทําสิง่อํานวยความสะดวกสําหรับคนพกิาร 
เพราะกฎหมายบงัคบัให้ทําเฉพาะพืน้ท่ีท่ีเปิดให้บริการแก่บคุคลทัว่ไปเท่านัน้ 

- ในกฎกระทรวงฯ 48 มีการกําหนดรายละเอียดเก่ียวกบัการจดัทําสิง่
อํานวยความสะดวกสําหรับผู้พิการหรือทพุพลภาพ และคนชรา ไว้มากจนเกินไป มี
การระบขุนาดท่ีแนน่อน ไมยื่ดหยุน่  จนยากตอ่การปฏิบตัติามในหลายกรณี และท่ี
สําคญัไมมี่ภาพประกอบ เพ่ือแสดงรายละเอียดเก่ียวกบัความสงู ความกว้าง ความ
ยาวของสิง่อํานวยความสะดวกตา่ง ๆ ทําให้การจดัทําสิง่อํานวยความสะดวก
สําหรับคนพิการสว่นใหญ่ ไมไ่ด้มาตรฐานตามท่ีกําหนด และบางกรณีคนพิการไม่
สามารถใช้งานได้จริง เขน่ 

- การระบุขนาดของที่จอดรถคนพกิาร ให้มีขนาดกว้างไมน้่อยกวา่ 
2.4 เมตรและยาวไมน้่อยกวา่ 6 เมตร   และจดัให้มีท่ีวา่งข้างท่ีจอดรถกว้างไม่
น้อยกวา่ 1 เมตร ตลอดความยาวของท่ีจอดรถ และมีป้ายขนาดกว้างไมน้่อยกวา่ 
30 ซม. x 30 ซม ตดิอยูส่งูจากพืน้ไมน้่อยกวา่ 2 เมตร ในตําแหน่งท่ีเห็นได้ชดัเจน  
เป็นไปได้ยากในทางปฏิบตั ิและไมส่ามารถทําให้ได้มาตรฐานตามท่ีกําหนด 
เน่ืองจากท่ีจอดรถทัว่ไปจะยาวประมาณ 5 – 5.5 เมตร หากจะจดัท่ีจอดรถคน
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พิการยาว 6 เมตร จะต้องทําตัง้แตเ่ร่ิมออกแบบ สว่น การดดัแปลงท่ีจอดรถเดมิ
ให้ได้มาตรฐาน 6 เมตร แทบเป็นไปไมไ่ด้เพราะกระทบโครงสร้างอาคาร สว่นการ
กําหนดความสงูของป้ายท่ีจอดรถให้สงูจากพืน้ไมน้่อยกวา่ 2 เมตร ซึง่ในอาคาร
จอดรถบางแหง่ความสงูระหวา่งชัน้ (ยอ่ย) ประมาณ 2 เมตร การตดิตัง้ป้ายท่ี
จอดรถคนพิการให้ได้มาตรฐานจงึเป็นไปไมไ่ด้เลย เหลา่นีล้้วนทําให้เจ้าของ
อาคารเห็นเป็นเร่ืองยุง่ยาก จนไมอ่ยากปฏิบตัติาม 

-ความสูงและความกว้างของลูกตัง้บันได  ท่ีกําหนดในกฎกระทรวงฯ 
48 ไมส่อดคล้องกบัท่ีกําหนดใน พรบ.ควบคมุอาคาร พ.ศ. 2522  จนทําให้เกิด
ปัญหาในการออกแบบและก่อสร้างอาคาร ซึง่หากจะต้องทําให้ถกูกฎหมายทัง้ 2 
ฉบบั ใน 1 อาคารจะต้องมีบนัได 2 แบบ  คือ บนัไดสําหรับบคุคลทัว่ไป 1 อนั และ
บนัไดสําหรับผู้พิการหรือทพุพลภาพ และคนชรา อีก 1 อนั  ซึง่เป็นไปได้ยาก
ในทางปฏิบตั ิและสิน้เปลืองงบประมาณโดยไมจํ่าเป็น 

-การระบขุนาดของสิง่อํานวยความสะดวกบางอยา่ง ไมส่อดคล้องกบั
มาตรฐานอตุสาหกรรม มอก. หรือมาตรฐานผลติภณัฑ์ท่ีใช้กนัทัว่ไปในประเทศ
ไทย เช่น ขนาดของห้องลฟิต์โดยสาร ปุ่ มกดและสญัญาณเตือนภยัภายในลฟิต์ 
ความสงูของโถส้วมชนิดนัง่ราบ  เป็นต้น ทําให้ไมส่ามารถหาซือ้อปุกรณ์บางอยา่ง
ในประเทศได้ หรือหาซือ้ได้แตมี่ราคาสงูมาก เน่ืองจากผลติจํานวนน้อย ทําให้เป็น
ปัญหาในทางปฏิบตั ิ

-การระบุว่าช่องประต ู  ต้องมีความกว้างสทุธิไมน้่อยกวา่ 90 ซม. ซึง่
หากจะให้ช่องประตมีูความกว้างสทุธิ 90 ซม. จะต้องใช้บานประตกูว้างมากกวา่ 
90 ซม. หากใช้บานประตกูว้าง 90 ซม. เม่ือนํามาตดิตัง้จริงจะพบปัญหาความ
หนาของขอบวงกบ และระยะตดิตัง้อปุกรณ์เปิด-ปิดประต ูทําให้ช่องประตมีูความ
กว้างสทุธิน้อยกวา่ 90 ซม. ซึง่ก็ทําให้ไมไ่ด้มาตรฐานตามท่ีกฎกระทรวงกําหนด
อยูดี่ ทางออกคืออาจจะต้องระบคุวามกว้างของบานประต ูหรือปรับลดขนาด
ความกว้างสทุธิ เพ่ือให้สามารถปฏิบตัติามได้ 

-ในกฎกระทรวงฯ 48 มีการกําหนดรายละเอียดการจดัทําสิง่อํานวยความ
สะดวกสําหรับคนพิการบางอยา่งท่ีทําให้คนพิการ ไมส่ามารถเข้าถงึและใช้
ประโยชน์ได้ เช่น ในกรณีห้องส้วม ในกฎกระทรวงฯ 48 กําหนดวา่ “อาคารตาม
ข้อ ๓ ท่ีจดัให้มีห้องส้วมสําหรับบคุคลทัว่ไป ต้องจดัให้มีห้องส้วมสําหรับผู้พิการ
หรือทพุพลภาพ และคนชราเข้าใช้ได้อยา่งน้อย ๑ ห้องในห้องส้วมนัน้หรือจะ
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จดัแยกออกมาอยูใ่นบริเวณเดียวกนักบัห้องส้วมสําหรับบคุคลทัว่ไปก็ได้”  ซึง่
ในทางปฏิบตัเิจ้าของอาคารสามารถจดัห้องนํา้คนพิการรวมไว้ในห้องนํา้ทัว่ไปได้ 
เพราะกฎหมายให้ทางเลือกไว้  แตจ่ะมีปัญหามากในกรณีท่ีคนพกิาร หรือ
ผู้สงูอายท่ีุไมส่ามารถช่วยเหลือตวัเองได้ เดนิทางไปกบัญาต ิผู้ดแูลหรือผู้ช่วยคน
พิการ ซึง่ตา่งเพศกนั กรณีนีค้วรกําหนดให้อาคารสาธารณะมีห้องส้วมสําหรับคน
พิการแยกออกมาเฉพาะ 1 ห้อง ซึง่บคุคลทัว่ไป พระ ผู้ ป่วย เดก็ สตรีมีครรภ์ เพศ
ท่ีสาม ก็สามารถใช้ร่วมได้ เม่ือไมมี่คนพกิารใช้ 

-กฎกระทรวงฯ 48 ออกตามความในพระราชบญัญตัิควบคมุอาคาร 
พ.ศ. 2522 และท่ีแก้ไขเพิม่เตมิ เป็นกฎหมายท่ีออกมาบงัคบัใช้ก่อนมี
พระราชบญัญตัสิง่เสริมและพฒันาคณุภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 2550 ทําให้ไมมี่
การระบถุงึรายละเอียดการจดัทําสิง่อํานวยความสะดวกสําหรับคนพิการในเร่ือง
อ่ืนท่ีเก่ียวข้องกบัการสง่เสริมและพฒันาคณุภาพชีวิตคนพิการ และไมค่รอบคลมุ
กิจกรรมในวงจรชีวิตของคนพกิาร เช่น การจดัให้มีอปุกรณ์ สิง่อํานวยความสะดวก
และบริการ สําหรับคนพิการในการเข้าถงึข้อมลูขา่วสารและบริการสาธารณะอ่ืน 
การจดัให้มีอปุกรณ์ สิง่อํานวยความสะดวกและบริการ สําหรับคนพิการใน
โครงสร้างพืน้ฐานและในระบบการขนสง่สาธารณะ  หรือ การจดัให้มีอปุกรณ์สิง่
อํานวยความสะดวก หรือบริการในอาคาร สถานท่ี หรือบริการสาธารณะอ่ืน
สําหรับคนพิการ ตามท่ีกําหนดในพระราชบญัญตัสิง่เสริมและพฒันาคณุภาพ
ชีวิตคนพกิาร พ.ศ. 2550 จงึจําเป็นต้องมีการแก้ไขปรับปรุงกฎกระทรวงฯ2548  
เพ่ือบรูณาการร่วมกนั 
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บทที่  3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

งานวิจยันีเ้ก่ียวกบัท่ีพกัอาศยัท่ีเอือ้ตอ่ผู้พิการในสถาบนัอดุมศกึษา(Housing for Disability Student in 
Higher Education) เป็นงานวจัิยเชงิเอกสารและสาํรวจ  โดยวจัิยเอกสารเก่ียวกบัแนวความคิด  ข้อบงัคบั 
และกฎหมายอนัเก่ียวข้องกบัสิทธิด้านท่ีอยูอ่าศยัของคนพิการในสถาบนัอดุมศกึษา    จากนัน้จึงลงพืน้ที่สาํรวจ
สภาพแวดล้อมทางกายภาพและสิง่อํานวยความสะดวกท่ีในหอพกันกัศกึษา  ในสถาบนัอดุมศกึษาท่ีเป็นกลุม่
ตวัอยา่ง   และสัมภาษณ์ประชากรที่เป็นนักศกึษาพกิารท่ีมีความแตกตา่งกนัของระดบัความพิการถงึปัญหา
ในด้านการอยูอ่าศยั   พร้อมทัง้สังเกตการณ์ผู้ร่วมอยู่อาศัย   เม่ือได้ทราบปัจจยัในการอยูอ่าศยัของนกัศกึษา
พิการแล้วจะนําผลสรุปวิเคราะห์เพ่ือเสนอแนวทางการปรับปรุงหอพกัท่ีมีอยู ่   โดยใช้แนวคิดการออกแบบเพ่ือ
คนทัง้มวล(Universal Design ) แนวความคิดการดําเนินชีวิตอย่างอิสระของคนพิการ(Independent Living)  
ข้อกฎหมายและบริบทจริงของการบริหารท่ีอยูอ่าศยัของสถาบนัการศกึษาประกอบการเสนอแนะแนวทาง   และ
ตรวจทานโดยกลุม่ผู้ใช้งานและผู้ เช่ียวชาญ   ในขัน้สดุท้ายจงึรวบรวมข้อมลูและสรุปผล   โดยสามารถสรุปเป็น
แผนผงักระบวนการวิจยัได้ดงันี ้
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประมวลแนวความคิดในการออกแบบท่ีอยูอ่าศยัของผู้พิการ 
และสอดคล้องของกฎหมายท่ีเก่ียวกบัท่ีพกัอาศยั 

คดัเลือกกลุม่ตวัอยา่ง-ด้านกายภาพ 

นําเสนอแนวทางออกแบบปรับปรงหอพกันกัศกึษาของมหาวิทยาลยั 

คดัเลือกกลุม่ตวัอยา่ง-ด้านประชากร 

Physical 

Student Activity  
& Typical Life 
Experience 

Survey 

Observe 

ตรวจทานโดยผู้ใช้งานหลกัและผู้ เช่ียวชาญ 

รวบรวมผลสรุป 

Simulation   
Model 

อภิปรายและสรุปผล 
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3.1.ขัน้ตอนการดาํเนินงานวจัิย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 3.1  ขัน้ตอนการดําเนินงานวิจยั 

วัตถุประสงค์การทาํวจัิย 
เพ่ือหามาตรฐานขัน้ต่ําในการออกแบบปรับปรุงหอพกัในมหาวิทยาลยั  
 ให้เหมาะสมและเอือ้ให้นกัศกึษาพิการสามารถดํารงชีวิตร่วมกบัเพ่ือนนกัศกึษาปกติทัว่ไปได้อยา่งอิสระ 

 

ภาพท่ี 3.2   รายละเอียดขัน้ตอนการดําเนินงานวิจยัท่ีสมัพนัธ์กบัเคร่ืองมือการทําวจิยั 

การสมัภาษณ์และสงัเกตการณ์ 

สรุปและวเิคราะห์ข้อมูล 
มาตรฐานขัน้ต่ําในการปรับปรุง
สถาปัตยกรรมและข้อเสนอแนะ

ด้านการบริหารจดัการ 

ศกึษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง การสํารวจ 

ข้อมลูด้านกฎหมาย หนงัสือ เอกสาร 
บทความงานวิจยัและเวบไซต์ 

ข้อมูลปฐมภูมิ ข้อมูลทุตภิูม ิ

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
ศนูย์รังสิต 

นกัศกึษาพิการ  

นกัศกึษาพิการท่ีเคยพกั
ในหอพกัท่ีตา่งประเทศ 

บคุคลากรท่ีเก่ียวข้อง 
ด้านนโยบาย 

เจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้อง
กบัการจดัการหอพกั 

นกัศกึษาปกติ  

 วิทยาลยัราชสดุา 

 

 
มาตรฐานสิง่อํานวยความสะดวก 
สําหรับนกัศกึษาผู้ มีความพิการ 

    เปรียบเทียบสภาพท่ีอยูอ่าศยั 
ของนกัศกึษา 

ปัญหาด้าน
ความต้องการ 

ข้อมลูด้าน 
การสนบัสนนุ 

 ศนูย์ฝึกคนพิการแหง่เอเชีย 
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3.2 กลุ่มตัวอย่างและประชากร 
3.1.1.กลุ่มตัวอย่าง 

       ในการคดัเลือกกลุม่ตวัอยา่งท่ีจะศกึษาสภาพทางกายภาพของท่ีพกัอาศยั จะวิเคราะห์ตามการแบง่ประเภท
การจดัการด้านการศกึษาของหลกัสตูรและพิจารณาความพร้อมด้านนโยบายการเปิดโอกาสให้ผู้พิการเข้าศกึษา   
โดยคดัเลือกมาจากสถาบนัอดุมศกึษาทกุแหง่ทัว่ประเทศออกมาได้ดงันี ้ 
 
ตาราง 3.1  การพิจารณาเลือกกรณีศกึษาจากการแบง่การจดัการหลกัสตูรการศกึษาระดบัอดุมศกึษาแก่
นกัศกึษาพิการ 
 

กรณีศกึษาท่ีสามารถเลือกเพ่ือทําการศกึษา  โดยมีความพร้อมด้านหลกัสตูรและการจดัเตรียมท่ีพกั
อาศยั    และมหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสติ   ท่ีมีความพร้อมด้านนโยบายการรับนกัศกึษาเข้าศกึษา   
โดยมีนกัศกึษามากท่ีสดุถงึ 78 คน (ในปีการศกึษา2554)  และมีนโยบายการปรับปรุงท่ีพกัอาศยัและสทิธิการพกั
อาศยัแก่นกัศกึษาพิการ 
 
 
 
 
 

                                                           
15    คําแปล มลูนิธิศนูย์พฒันาและฝึกอบรมคนพิการ  Asia-Pacific Development Center on Disability – 
APCD 

 
ลาํ
ดับ 

 
หลักสูตร 

 

 
การเตรียมความพร้อมในที่อยู่อาศัยของ

หน่วยงานที่ดูแลนักศกึษาพกิาร 

 
ช่ือสถาบันอุดมศกึษา 

จาํนวน
นักศกึ
ษา

พกิาร 
กรณีศกึษาที่มีในประเทศไทย    

1  
เฉพาะเพ่ือคนพิการ 

ออกแบบเฉพาะแก่นกัศกึษาพิการ  มีเฉพาะ
นกัศกึษาพิการอยูร่วมกนั 

วิทยาลยัราชสดุา   
มหาวิทยาลยัมหิดล 

83 

2 เพ่ือทกุคน ออกแบบเอือ้แก่นกัศกึษาพิการและ
นกัศกึษาทัว่ไปตัง้แตเ่ร่ิมสร้าง 

มหาวิทยาลยัแม่ฟ้า
หลวง 

2 

3 เพ่ือทกุคน มีการปรับปรุงเพ่ิมเติมความจําเป็นด้าน
กายภาพแก่นกัศกึษาพิการในบางสว่น 

มหาวิทยาลยัธรรมศาส
ตร์ ศนูย์รังสิต 

76 

 
4 

ไมไ่ด้เป็น
สถาบนัอดุมศกึษาแต่
เป็นท่ีฝึกผู้ นําคนพิการ 

จดัทําเป็นตัวอย่างการออกแบบหอพกัท่ีเอือ้
แก่นกัศกึษาพิการและปกติในลกัษณะท่ีเป็น
สากล  

 

APCD15 

- 
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3.1.2.ด้านประชากร 
 1) การคัดเลือกประชากรที่จะทาํการศกึษา 
         จะศกึษาจากสถาบนัอดุมศกึษาท่ีมีปริมาณนกัศกึษาพิการทางร่างกายแตล่ะประเภท(พิการด้าน

การมองเหน็ พิการด้านการได้ยินและพิการทางการเคล่ือนไหว) อยูร่่วมกนัมากท่ีสดุ   โดยเร่ิมจากศกึษาข้อมลู
สถิติการเข้าศกึษาในสถาบนัอดุมศกึษาของนกัศกึษาพิการทัว่ประเทศ   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : ผลการประชมุคณะกรรมการสง่เสริมการจดัการศกึษาสําหรับคนพิการ 
สํานกังานกรรมการการอดุมศกึษา  ปีการศกึษา 2554 

ภาพ 3.3  จํานวนนกัศกึษาพิการท่ีเข้าศกึษาในสถาบนัอดุมศกึษาแตล่ะแหง่ 
 
จากข้อมลูดงักลา่วจะเหน็ได้วา่สถาบนัอดุมศกึษาของรัฐจะมีนกัศกึษาพิการเข้าศกึษามากเป็นอนัดบั 1 

คือ 378 คนจาก จํานวนทัง้สิน้ 845 คน  ซึง่ในกลุม่สถาบนัการศกึษาของรัฐนีส้ถาบนัท่ีมีจํานวนนกัศกึษาพิการ
เข้าศกึษามากท่ีสดุคือ วิทยาลยัราชสดุา  มหาวิทยาลยัมหิดล  จํานวน 83 คน    และมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
ศนูย์รังสิต   จํานวน 76 คน   

 
ตาราง 3.2  การเปรียบเทียบประเภทนกัศกึษาพิการท่ีศกึษาในสถาบนัอดุมศกึษาท่ีคดัเลือก 

ลักษณะความพกิารทางร่างกาย วทิยาลัยราชสุดา 
มหาวทิยาลัยมหดิล 

มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์ 
ศูนย์รังสติ 

พกิารทางการมองเหน็ มี (15 คน) มี (35 คน) 
พกิารด้านการได้ยนิ มี (68 คน) มี (12 คน) 
พกิารทางการเคล่ือนไหว - มี (27 คน) 

รวมจาํนวนนักศกึษาพกิาร 83 คน 76 คน 
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2) ลักษณะของประชากรที่จะทาํการศกึษา 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.5 ผงัแสดงกลุม่ประชากรท่ีต้องทําการเก็บข้อมลู 

กลุม่ตวัอยา่งคือผู้ ท่ีมีสว่นตอ่การใช้พืน้ท่ีของหอพกั โดยแบง่เป็น 2 กลุม่ คือ 

 -กลุม่ผู้ใช้งานหลกั  
นักศกึษามหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์  ศูนย์รังสติ 

  1.) นักศกึษาทั่วไปที่ไม่ได้พกิาร   ได้แก่นกัศกึษาท่ีพกัอาศยัอยูใ่นหอพกัของมหาวิทยาลยั 
ทัง้นีม้หาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ศนูย์รังสติ   มีหอพกัจํานวนทัง้สิน้ 23 อาคาร โดยทกุอาคารมีนกัศกึษาอยูเ่ตม็
จํานวน   7,288 คน   
  จากนกัศกึษาพิการทัง้สิน้ 90 คน ท่ีมีทัง้นกัศกึษาระดบัปริญญาตรี โทและเอก   โดยมีจํานวน 
78 คน, 12 คนและ 0 คน ตามลําดบั   จะเลือกใช้เฉพาะกลุม่นกัศกึษาปริญญาตรี ท่ีมาจากโครงการรับตรง 
(โควต้า) และต้องลงทะเบียนเป็นนกัศกึษาพิการในความดแูลของศนูย์บริการนกัศกึษาพิการ: DSS (Disability 
Student Service) เน่ืองจากเป็นผลจากการดําเนินนโยบาย 
 2.) นักศกึษาพกิาร    ของสกอ.(สํานกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา) ท่ีเป็นระเบียบให้ทกุมหาวิทยาลยัต้อง
มีโครงการรับตรง  และมีข้อสญัญาท่ีจะให้นกัศกึษาพิการทกุคนได้มีท่ีพกัอาศยัตลอดระยะเวลาการศกึษา 

ตาราง 3.3 การแบง่จํานวนนกัศกึษาท่ีพกัอาศยัทัง้ในและนอกความดแูลของมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
ศนูย์รังสิต 

 
ประเภทของนกัศกึษา 

จํานวนนกัศกึษา 
อยูห่อพกั
ของมธ. 

ไมไ่ด้อยู่
หอพกั
ของมธ. 

รวม 

นกัศกึษาท่ีไมไ่ด้มีความบกพร่องทางร่างกาย 7,288   
 
 
นกัศกึษาท่ีมีความ
บกพร่องทางร่างกาย 

ป.เอก    
ป.โท 8 4 12 
 
ป.ตรี 

ผา่นการสอบจาก
สว่นกลาง 

0 0 0 

ผา่นการรับตรง 73 5 78 

POPULATION 

Main User Staff Visitor 

Regulation 
Student 

Disability 
Student 
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  3.) เจ้าหน้าท่ี   ได้แก่ เจ้าหน้าท่ีรักษาความปลอดภยั   อาจารย์ประจําหอพกั 
  4.) ผู้ เย่ียมเยือน   ได้แก่   เพ่ือนนกัศกึษาจากคณะอ่ืน   ผู้ปกครองของนกัศกึษา 
 -กลุม่ผู้ เก่ียวข้องกบันโยบายการจดัท่ีอยูอ่าศยัสําหรับนกัศกึษา 
  1.) ฝ่ายบริหาร 
  2.) ฝ่ายปฏิบติัการ 

 
3.3.เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจัิย 

3.2.1. การสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มตัวอย่างเชงิลกึ (In-Dept Interview)   เพ่ือศกึษาข้อมลูความ
จําเป็นพืน้ฐานในการอยูอ่าศยั   โดยจดัเรียงลําดบัความจําเป็นเร่งดว่น โดยเป็นการสมัภาษณ์เชิงลกึ เปิดโอกาส
ให้นกัศกึษาผู้ มีความพิการด้านตา่งๆ ได้บอกเลา่จากความรู้สกึในการดํารงชีวิตในท่ีพกัอาศยัท่ี
สถาบนัอดุมศกึษาจดัไว้ให้อยา่งแท้จริง ซึง่จะทําให้ได้คําตอบท่ีเป็นประโยชน์มากกวา่เน่ืองจากผู้ ทําวิจยัมีสภาพ
ร่างกายตา่งจากผู้ให้ข้อมลู   ข้อมลูจงึไมค่วรถกูตีกรอบด้วยโครงสร้างคําถามของผู้ ทําวิจยั   โดยเร่ิมจากการ
วางเป้าหมายการสมัภาษณ์ (Interview guide)   ดงันี ้

 
เป้าหมายที่ 1   เพ่ือให้ได้ข้อมลูการอยูอ่าศยัของคนพิการทางร่างกายในช่วงวยัศกึษา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

ภาพท่ี 3.6 แนวคิดการตัง้เป้าหมายคําถามในการสมัภาษณ์ 
 
 
 
 

ช่วงปรับตวัก่อนออกไปสูส่งัคม 

หอพกั-การฝึกอยูด้่วยตวัเองและ
เตรียมพร้อมเพ่ืออยูข้่างนอก

ตอ่ไป 

คนทัว่ไป คนพิการ 

ที่อยู่อาศัย 

ช่วงวัย 

ระยะเวลา 

วัยเรียน วัยศกึษา วัยทาํงาน 

บ้าน-ผู้ปกครอง บ้านเช่า อพาร์ทเมนต์-
บ้าน,คอนโด สว่นตวั 

แรกเกิด-18ปี 4-5 ปี 23-30-40-สงูอาย ุ
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เป้าหมายที่ 2   เพ่ือให้ได้ข้อมลูการดําเนินชีวิตในการพกัอาศยัและข้อเสนอแนะในการปรับปรุงท่ีพกั
อาศยัจากนกัศกึษาพิการ  

 
ตาราง 3.4  แนวคิดการตัง้เป้าหมายคําถามในการสมัภาษณ์ 

ตัวแปรหลัก ตัวแปรรอง 
ด้านกายภาพ ปัญหาการอนัเกิดจากความจําเป็นด้านร่างกายท่ีต้องการปรับปรุงท่ีอยูอ่าศยัให้

เหมาะสม    
ด้านนโยบาย ผลจากการให้การสนบัสนนุด้านท่ีพกัอาศยั 
การบริหารจัดการ ผลจากกฎเกณฑ์  ระเบียบของหอพกั 
ด้านสังคม การอยูร่่วมกบันกัศกึษาคนอ่ืน 

 
 3.2.2 การสังเกตการณ์ (Observation)   สําหรับกลุม่นกัศกึษาท่ีร่วมพกัอาศยั เน่ืองจากการเก็บ
ข้อมลูด้วยวิธีการอ่ืน ๆ เช่นการสมัภาษณ์ หรือการแจกแบบสอบถาม ไมอ่าจได้มาซึง่ข้อเทจ็จริง   เน่ืองจาก
พฤติกรรมการปฏิบติัหรือการวางตวัตอ่เพ่ือนนกัศกึษาพิการเป็นเร่ืองละเอียดออ่นของศีลธรรม   ท่ีการตอบ
คําถามหรือการให้ข้อมลูอาจจะไมต่รงกบัการแสดงออก 
 ช่วงเวลาการเก็บข้อมลู   การเก็บข้อมลูจะใช้ใช้เวลาสงัเกตการณ์ในช่วงเช้าก่อนไปเรียนและหลงัเลกิ
เรียน   และข้อมลูเชิงลกึบางสว่นท่ีไมส่ามารถสงัเกตการณ์ได้   จะใช้การสมัภาษณ์จากเจ้าหน้าท่ีผู้ มีสว่น
เก่ียวข้องและตวันกัศกึษาพิการเอง 
 3.2.3 การสาํรวจ (Survey) ใช้กบัการศกึษาลกัษณะทางกายภาพของกลุม่ตวัอยา่ง   โดยรายการการ
สํารวจเกิดจากการสงัเกตลกัษณะการออกแบบและปรับปรุงสิง่อํานวยความสะดวกท่ีเกิดขึน้   โดยจะได้แนวทาง
มาจากการสมัภาษณ์ในขัน้ต้น    เน่ืองจากเป็นกรณีท่ีผู้ ทําวิจยั   ไมส่ามารถจินตนาการลกัษณะความเก่ียวข้อง
ของพืน้ท่ีท่ีมีตอ่ผู้พิการได้ทัง้หมด 
 การสํารวจพืน้ท่ีจะใช้การรังวดัและบนัทกึเก็บข้อมลูลงเอกสาร ใน 3 ด้านด้วยกนั คือ 

1) สํารวจพืน้ท่ีท่ีนกัศกึษาใช้งานในอาคารหอพกัและบริเวณโดยรอบ 
2) สํารวจโดยแบง่ตามช่วงเวลากิจวตัรประจําวนัของนกัศกึษาพิการ 
3) สํารวจพืน้ท่ีท่ีนกัศกึษาท่ีไมไ่ด้พิการใช้  แตน่กัศกึษาพิการไมส่ามารถเข้าถงึได้ 
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3.4. ตัวแปรที่ใช้ในงานวจัิย  
ภาพ  3.7  ตารางสรุปตวัแปรท่ีใช้ในงานวิจยั 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทที่ 4 
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บทที่ 4  

ผลสรุปการวจิัย 

ผู้วิจยัจะนําเสนอการสรุปสาระสําคญัท่ีค้นพบเก่ียวกบัเร่ืองมาตรฐานขัน้ต่ํา สาํหรับการ
ปรับปรุงหอพกัในมหาวิทยาลยัท่ีเอือ้ตอ่นกัศกึษาพิการ  ดงันี ้
4.1   ลักษณะการอยู่อาศัยในหอพักของนักศกึษาพกิาร 

4.2  สภาพปัญหาของที่อยู่อาศัยที่เป็นอุปสรรคต่อนักศกึษาพกิาร  

4.3  องค์ประกอบที่เป็นมาตรฐานขัน้ตํ่าสาํหรับที่พกัอาศัยของหอพักที่เอือ้ต่อนักศึกษา
พกิาร 

 
4.1 ลักษณะการอยู่อาศัยในหอพักของนักศกึษาพกิาร 
 4.1.1 ข้อมูลด้านสถติคิวามสัมพันธ์ระหว่างสายการเรียนและลักษณะความพกิาร
ที่สถาบันอุดมศึกษาเลือกนักศกึษาพกิารเข้าศกึษา 
 การรับนกัศกึษาพอการเข้าศกึษาในระดบัอดุมศกึษาด้วยวธีิรับตรงจะมีข้อกําหนดเก่ียวกบั
เกณฑ์สขุภาพและความบกพร่องทางร่างกายท่ีอาจเกิดผลตอ่การเรียนการสอน   จากข้อมลูของ
ศนูย์บริการนกัศกึษาพิการ  กองกิจการนกัศกึษา  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์  ศนูย์รังสติ ในปี
การศกึษา 2554  มีจํานวนนกัศกึษาพิการท่ีกําลงัศกึษาในระดบัปริญญาตรีจํานวนทัง้สิน้ 76 คน  
แบง่เป็นนกัศกึษาท่ีมีความบกพร่องทางด้านการมองเห็น  35  คน   นกัศกึษาท่ีมีความบกพร่อง
ทางด้านการเคล่ือนไหว  27  คน  และนกัศกึษาท่ีมีความบกพร่องทางด้านการได้ยนิ  14 คน (อีก 1 
คนท่ีไมไ่ด้อยูใ่นขอบเขตการวิจยัครัง้นีคื้อ นกัศกึษาท่ีมีความบกพร่องทางด้านสตปัิญญา)    
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ตาราง 4.1 แสดงการแบง่ประเภทนกัศกึษาพิการทางร่างกายตามสาขาการเรียน  
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ภาพท่ี 4.1 แผนภมูิแสดงสดัสว่นนกัศกึษาพิการท่ีเข้าศกึษาตามสายการเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.2 แผนภมูิแสดงสดัสว่นนกัศกึษาพิการแบง่ตามประเภทความพิการ 
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ภาพท่ี 4.3 แผนภมูิแสดงสดัสว่นนกัศกึษาพิการแบง่ตามรายละเอียดความบกพร่องทางร่างกาย 
 
1) นักศึกษาที่พกิารทางการมองเหน็   จะประกอบด้วย 

1.1) นกัศกึษาท่ีตาบอด  มีจํานวน 11 คน 
 
 
 
 
 
 
 

1.2) นกัศกึษาท่ีมีสายตาเลือนราง  มีจํานวน 22 คน  ซึง่นายแพทย์ภาคภมูิ  แพทย์
ผู้ เช่ียวชาญด้านสายตาเลือนราง  คณะจกัษุแพทย์ โรงพยาบาลจฬุาลงกรณ์  ได้แบง่
ประเภทความบกพร่องของสายตาประเภทนีอ้อกเป็น 3 กลุม่ ตามการมองเห็นภาพ   ซึง่ไม่
ตรงกบัท่ีสมาคมคนพิการแบง่ประเภทคนพิการทางสายตาตามระดบัความรุนแรง 5 ระดบั   
ในการวิจยัครัง้นีมุ้ง่ทําความเข้าใจการมองเห็นตอ่สถาปัตยกรรมท่ีพกัอาศยั  จงึได้ใช้การ
มองเห็นภาพของนกัศกึษาพกิารเป็นเกณฑ์ 
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1.2.1) ประเภทลานสายตาท่ีมีปัญหาตอ่การจบัจดุตําแหนง่ความชดัตรงกลางภาพมี 4คน  
1.2.1) ประเภทลานสายตาท่ีมีปัญหาตอ่การจบัจดุตําแหนง่ความชดัตรงขอบภาพ มี 2 คน 
1.2.2)  ประเภทท่ีมองภาพทัง้หมดไมช่ดัทัง้ภาพ  มี 16 คน 
1.3) นกัศกึษาท่ีตาบอดสี มีจํานวน 2 คน  กรณีนีท้างการแพทย์ไมจ่ดัเป็นผู้ พิการ  แต่
เกณฑ์การรับนกัศกึษาในระบบรับตรงผู้ ท่ีตาบอดสีจดัอยูป่ระเภทคนพิการ  

 
 
 
 
 
 
 
2) นักศึกษาที่พกิารทางการเคล่ือนไหว  จะประกอบด้วย  

2.1) นกัศกึษาท่ีใช้รถเข็น มีจํานวน 10 คน 
2.2) นกัศกึษาท่ีมีขาสัน้ มีจํานวน 2คน 
2.3) นกัศกึษาท่ีแขนขาออ่นแรง แตไ่มต้่องใช้ไม้เท้า มีจํานวน 5 คน 
2.3) นกัศกึษาท่ีแขนขาออ่นแรง ต้องใช้ไม้เท้า มีจํานวน 5คน 
2.4) นกัศกึษาท่ีใช้ขาเทียม มีจํานวน 4 คน 
2.5) นกัศกึษาท่ีปากแหวง่เพดานโหว ่มีจํานวน 1 คน กรณีนีท้างการแพทย์ไมจ่ดัเป็นผู้
พิการ  แตเ่กณฑ์การรับนกัศกึษาในระบบรับตรงจดัอยูป่ระเภทคนพกิาร 
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3) นักศึกษาที่พกิารทางการได้ยนิ  จะประกอบด้วย  

3.1) นกัศกึษาท่ีหหูนวก คือไมไ่ด้ยินเสียงเลย ไมไ่ด้รับเข้าศกึษาในระบบรับตรง 
3.2) นกัศกึษาท่ีหหูนวก คือไมไ่ด้ยินเสียงเลย มีจํานวน 13   คน 

 
 
 
 
 
 ในสาขาการเรียนการสอนทัง้หมดจะแบง่เป็น 3 กลุม่สายการเรียนคือสายทางด้าน
สงัคมศาสตร์  ด้านวทิยาศาสตร์และด้านศลิปะ   สายทางด้านสงัคมศาสตร์ซึง่ประกอบด้วยกลุม่
บริหารและกลุม่ศลิปศาสตร์  มีนกัศกึษาพิการ 29 คนและ 28 คน โดยคดิเป็นร้อยละ 38  และร้อย
ละ 36 ตามลําดบั  ในกลุม่การเรียนท่ียงัไมมี่นกัศกึษาเข้าศกึษาในปี 2554 คือกลุม่วิทยาศาสตร์
การแพทย์และกลุม่สถาปัตยกรรม 
 และหากพิจารณาเป็นรายคณะแล้ว   จะพบวา่คณะสงัคมสงเคราะห์มีนกัศกึษาพิการเข้า
ศกึษาได้มากท่ีสดุถึง 16 คน โดยเป็นผู้บกพร่องการการมองเห็น 11 คน ผู้บกพร่องทางการ
เคลื่อนไหว 4 คนและคณะนีไ้มรั่บผู้บกพร่องทางการได้ยินเข้าศกึษาในระบบการรับตรง   คณะท่ีมี
นกัศกึษาพิการเข้าศกึษามากรองลงมาคือคณะนิตศิาสตร์  มี 12 คน โดยเป็นผู้บกพร่องทางการ
มองเห็นทัง้หมด  และไมรั่บผู้บกพร่องทางการเคล่ือนไหวและการได้ยินเข้าศกึษาในระบบรับตรง 

จากตาราง 4.1 ภาพ 4.1-ภาพ4.3  จะเห็นได้วา่นโยบายการรับนกัศกึษาพิการเข้าศกึษา
ด้วยวิธีรับตรง  ของแตล่ะหลกัสตูรการเรียนการสอนของคณะจะเป็นตวับง่ชีไ้ด้สถาบนัอดุมศกึษา
แตล่ะแห่ง    จะมีแนวโน้มนกัศกึษาพิการประเภทใดสมคัรเข้าศกึษามากและน้อย  หรือไมมี่เลย   
จากการสรุปรวมการแบง่นกัศกึษาพกิารแตล่ะประเภทตามสาขาการเรียน  แสดงให้เห็นได้วา่
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์  ศนูย์รังสติ  ท่ีเน้นการเรียนการสอนสายสงัคมศาสตร์จะมีโอกาสท่ีมี
นกัศกึษาพิการทางด้านการมองเห็นเข้ามามากท่ีสดุ  แม้ทกุคณะสว่นใหญ่จะเปิดรับผู้ ท่ีพกิารทาง
เคลื่อนไหวเข้าศกึษาก็ตาม 

4.1.2 ข้อมูลด้านการปรับตวัในการอยู่อาศัยจากสภาพความบกพร่องทางร่างกาย 
1) กิจกรรมประจาํวันในการใช้พืน้ที่ในหอพัก 

สามารถแบง่กิจกรรมในการอยูอ่าศยัของนกัศกึษาพิการได้ 2 กลุม่ดงันีคื้อ กลุม่
กิจกรรมหลกั ได้แก่ การนอน การทํางานและค้นคว้าอา่นหนงัสือ  การอาบนํา้  การแตง่ตวั 
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กลุม่กิจกรรมรอง ได้แก่ การทําความสะอาดห้องพกั การซกัรีดเสือ้ผ้า การต้อนรับผู้มา
เย่ียมเยือน  การโทรศพัท์ตดิตอ่ส่ือสาร  โดยแบง่ได้ตามตารางด้านลา่งนี ้

 
ตาราง 4.2  กลุม่กิจกรรมของนกัศกึษาพิการในการพกัอาศยัในหอพกั 

 
ประเภทกลุม่กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม 

 
 

กิจกรรมหลกั 

การนอน 
การอาบนํา้   
การแตง่ตวั 
การทํางานและอา่นหนงัสือ 

 
 
 

กิจกรรมรอง 

การสญัจรไปสว่นตา่งๆ 
การทานอาหาร 
การซกัรีดเสือ้ผ้า การทําความสะอาดห้องพกั 
การต้อนรับผู้มาเย่ียมเยือน   
การโทรศพัท์ตดิตอ่ส่ือสาร   
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ตาราง 4.3   กิจกรรมหลกั 
 
 1.การนอน 
 
 
 
 
 

 
 
 

2. การอาบนํา้-เข้าห้องนํา้ 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้ ท่ีไมส่ามารถใช้มือพยงุตวัเพ่ือคลานไป
อาบนํา้ถ้าเป็นนกัศกึษาผู้หญิงจะเปล่ียนใช้
รถเข็นขนาดเลก็ 

สําหรับผู้ ท่ีมีกําลงัแขนจะจอดรถเข็นไว้หน้า
ชกัโครกแล้วลงใช้มือคลานเพ่ือไปนัง่เก้าอี ้
อาบนํา้ ผู้ ท่ีแขนขาออ่นแรงจะแจ้งไปยงั
เจ้าหน้าท่ีผู้ดแูลหอพกั   เพ่ือติดตัง้อปุกรณ์
อํานวยความสะดวกเฉพาะราย 
 

ผู้ ท่ีไมส่ามารถใช้มือพยงุตวัเพ่ือคลานไป
อาบนํา้ ถ้าเป็นนกัศกึษาผู้ชายจะไป
อาบนํา้ท่ีระเบียงห้องพกั    

การนอน ไมมี่ลกัษณะแตกตา่งจากนกัศกึษาท่ีไมไ่ด้พิการ 
ยกเว้น  การถอดอปุกรณ์สิง่อํานวยความสะดวกออก  
นกัศกึษาพิการจําเป็นต้องขอความฉกุเฉินแม้ยามนอน   
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3. การแตง่ตวั 
 
 
 
 
 
 
4.การทํางานและอา่นหนงัสือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 4.34  กิจกรรมรอง 
 
5. การเดนิทางจากหอพกัไปยงัท่ีตา่งๆ 
    5.1 การเดินทางด้วยตวัเอง   
 
 
 
 

บางรายไมส่ามารถแตง่ตวัในห้องนํา้ได้ 
เน่ืองจากไมส่ามารถยืนบนพืน้ท่ีล่ืนได้  และผู้ ท่ีใช้
รถเข็นจําเป็นต้องแตง่ตวับนรถเข็นท่ีหน้าห้องนํา้ 

1. การทํางานในโถงสว่นรวม   2-3. 
หากนกัศกึษาจะทํางานภายในห้อง
สว่นตวั   จะใช้โต๊ะพบัขนาดเลก็
พร้อมทัง้คอมพิวเตอร์พกพาในการ
ทํางาน   เน่ืองจากไมส่ามารถใช้
เฟอร์นิเจอร์  ท่ีมีภายในห้องพกัได้ 
1.การค้นคว้าด้านการศกึษา จะเน้น
การพึง่พาข้อมลูจากInternet    2.การ
ดโูทรทศัน์ พบปะ เพ่ือนร่วมหอพกั  
3. การซกั รีด และตากผ้า   4.การทํา
ความสะอาดห้องพกั 
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        5.2 การเดินทางด้วยรถประจําทาง  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
6.การทานอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-นกัศกึษาพิการสามารถใช้บริการรถ
บริการของมหาวิทยาลยั  
 ได้โดยการมายืนรอหน้าอาคารหอพกั   
จะอาศยัให้เพ่ือนนกัศกึษาช่วยเหลือใน
การขึน้และลง  และบอกหมายเลข

ในการซือ้อาหารและกิจกรรมสนัทนาการของนกัศกึษา
พิการนัน้  จะเกิดขึน้ท่ีภายนอกอาคารหอพกั 
 

1.การเดินทางด้วยรถเข็นไฟฟ้า 
 2.การเดินทางด้วยรถเข็นมือ  
 3.การข้ามถนนด้วยการฟังเสียงจากรถยนต์ 

1 3 1 2 

การเดินทางด้วยรถยนต์  
 1. การเดินทางด้วยรถยนต์สว่นตวั    นกัศกึษาจะมีการให้
ผู้ อ่ืนช่วยเพียงการยกรถเข็นขึน้และลงเทา่นัน้    
  2. การใช้รถจกัรยนต์ไฟฟ้า   นกัศกึษาพิการทางการ
เคล่ือนไหวทกุคนจะได้รับรถจกัรยานยนต์เพ่ือใช้สญัจรไป
มา โดยจะต้องไปเติมแบตเตอร่ีท่ีศนูย์บริการนกัศกึษาพิการ 
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7.การซกัรีดเสือ้ผ้า การทําความสะอาดห้องพกั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เม่ือสํารวจประเภทกิจกรรมและระยะเวลาท่ีใช้ในแตล่ะกิจกกรม   นกัศกึษาพกิารทัง้ 3 

ประเภท  มีความแตกตา่งในการการใช้เวลาในการทํากิจกรรมในการพกัอาศยัแตกตา่งกนัดงันี ้   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.5  ระยะเวลาการดําเนินกิจวตัรประจําวนัของนกัศกึษาพิการการมองเห็น 
(ภาพด้านซ้ายคือกิจกรรมช่วงก่อนกลางวนั ภาพด้านขวาคือกิจกรรมช่วงหลงักลางวนั) 

1 2 
3 4 

1 3 

24 

18 

15 

12 

6 

9 3 21 

ในการซือ้อาหารและกิจกรรมสนัทนาการของนกัศกึษา
พิการนัน้  จะเกิดขึน้ท่ีภายนอกอาคารหอพกั 
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ภาพท่ี 4.6  ระยะเวลาการดําเนินกิจวตัรประจําวนัของนกัศกึษาพิการการเคล่ือนไหว 
(ภาพด้านซ้ายคือกิจกรรมช่วงก่อนกลางวนั ภาพด้านขวาคือกิจกรรมช่วงหลงักลางวนั) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.7  ระยะเวลาการดําเนินกิจวตัรประจําวนัของนกัศกึษาพิการการได้ยิน 
(ภาพด้านซ้ายคือกิจกรรมช่วงก่อนกลางวนั   ภาพด้านขวาคือกิจกรรมช่วงหลงักลางวนั 

24 

18 

15 

12 

6 

9 3 

24 

18 

15 

12 

6 

9 3 21 

21 
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ตาราง 4.3 การดําเนินกิจวตัรประจําวนัของนกัศกึษาพิการแตล่ะประเภท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A = นกัศกึษาท่ีพิการทางสายตา           B = นกัศกึษาท่ีพิการทางการเคลื่อนไหว 
C = นกัศกึษาท่ีพิการทางการได้ยิน       D = นกัศกึษาเพ่ือนร่วมห้องท่ีไมไ่ด้พิการ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                            
 ภาพท่ี 4.30 แผนภมูิแท่งแสดงระยะเวลาในการใช้พืน้ท่ีในแตล่ะสว่นของหอพกั 

ระยะเวลา (นาที) 

การใช้พืน้ท่ีท่ีสําคญั 
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ส่วนที่ 2 ลักษณะการใช้พืน้ที่ของนักศึกษาพกิาร 
จากตาราง 4.3 นกัศกึษาท่ีพิการทางด้านการมองเห็นและการได้ยิน   จะใช้เวลาในการ

นอนและการเตรียมตวัก่อนออกไปเรียนมากกวา่นกัศกึษาทัว่ไป 2 ชัว่โมงตอ่วนั   นกัศกึษาท่ีพกิาร
ทางการเคล่ือนไหวจะใช้เวลาในการอาบนํา้และแตง่ตวัมากกวา่นกัศกึษาทัว่ไป 50 นาทีตอ่วนั  
นกัศกึษาท่ีพิการทางการได้ยินจะใช้เวลาในการทํางานและอา่นหนงัสือมากกวา่นกัศกึษาทัว่ไป 3
ชัว่โมงตอ่วนั 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพท่ี 4.8  เส้นทางการสญัจรจากการทํากิจกรรมหลกัในการพกัอาศยัในห้องพกั 
ภายในห้องพกั  มีขนาดกว้าง 4 เมตร ยาว 6 เมตร  เม่ือเปิดประตหู้องพกัท่ีมีวสัดเุป็นเหลก็ท่ีมีขนาด

กว้าง 0.80 ม.เข้าไปภายในห้อง  จะพบกบัทางสญัจรภายในท่ีมีขนาดความกว้าง 1.00 เมตร  โดยด้านซ้ายคือ
ห้องนํา้และด้านขวาคือตู้ เสือ้ผ้า   ถดัไปจะเป็นโถงโลง่ท่ีมีเฟอร์นิเจอร์  อาทิ เตียงขนาดกว้าง 
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ภาพท่ี 4.9  เส้นทางการสญัจรจากหอพกัไปยงัสว่นตา่ง 
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4.2  สภาพปัญหาของที่อยู่อาศัยที่เป็นอุปสรรคต่อนักศกึษาพกิาร  
       4.2.1 ปัญหาด้านกายภาพของอาคารหอพัก 
      จากการสํารวจพบวา่นกัศกึษาพิการได้ถกูแบง่เป็น 2 กลุม่หลกัๆ คือ กลุม่ท่ีต้องใช้    รถเข็น
และกลุม่นกัศกึษาท่ีไมใ่ช้รถเข็น  
     1) กลุ่มที่ต้องใช้รถเขน็   
      จะถกูบรรจใุห้พกัอาศยัในหอพกัท่ีมีลฟิต์ (อาคารหอพกัเอเช่ียนเกมส์)  เป็นอาคาร 8 ชัน้ 
ลกัษณะหลกัคือเป็นห้องพกัแบบ 2 คน  ภายในห้องพกัมีขนาดเลก็  มีเฟอร์นิเจอร์สําเร็จรูปขนาด
ใหญ่   ในอาคารมีอปุกรณ์บริการ เช่น ตู้โทรศพัท์ ตู้กดนํา้  ตู้ซกัผ้าหยอดเหรียญ เคร่ืองใช้ไฟฟ้าเชน่
ไมโครเวฟ กานํา้ร้อนไฟฟ้า ตู้ เย็น อยูท่ี่ชัน้ 1 ทัง้หมด  นกัศกึษาพิการจะถกูสุม่เลือกให้อยูไ่ด้ทกุชัน้  
โดยการสุม่ของเจ้าหน้าท่ี  โดยจะเปล่ียนห้องทกุภาคการเรียน  เพราะฉะนัน้ใน 1 ปีการศกึษา   
นกัศกึษาพิการท่ีใช้รถเข็นจะต้องขนย้ายข้าวของเปล่ียนห้อง 2 ครัง้  
      2) กลุ่มที่ไม่ใช้รถเขน็   
      กลุม่นีจ้ะรวมนกัศกึษาท่ีพิการทางการเคลื่อนไหวประเภทแขนขาออ่นแรง  ขาสัน้   นกัศกึษาท่ี
พิการทางการมองเห็นและนกัศกึษาผู้พิการทางการได้ยนิ   จะถกูบรรจใุห้พกัอาศยัในหอพกั
รูปแบบเก่า(อาคารเคียงโดมและคูโ่ดม  ซึง่เป็นหอพกันกัศกึษาท่ีสร้างมาตงัแตก่ารก่อสร้าง
มหาวิทยาลยั) ลกัษณะคือเป็นอาคารสงู 4 ชัน้ไมมี่ลฟิต์  ลกัษณะหลกัคือเป็นห้องพกัแบบ 4 คน  
ภายในห้องพกัมีขนาดกว้าง  มีเฟอร์นิเจอร์ประกอบ  แตอ่ยูใ่นสภาพชํารุดเป็นสว่นใหญ่   ในอาคาร
มีอปุกรณ์บริการ เช่น ตู้โทรศพัท์ ตู้ซกัผ้าหยอดเหรียญ อยูท่ี่ชัน้ 1  ตู้กดนํา้  เคร่ืองใช้ไฟฟ้า เช่น
ไมโครเวฟ กานํา้ร้อนไฟฟ้า ตู้ เย็น อยูท่ี่ชัน้ 3  นกัศกึษาพิการจะได้อยูห้่องเดมิตัง้แตแ่รกเข้า
จนกระทัง่เรียนจบ  ยกเว้นการแจ้งขอเปล่ียนห้องเอง 
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ภาพท่ี 4.9  เส้นทางการสญัจรจากหอพกัไปยงัสว่นตา่งๆ’' 
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ภาพท่ี 4.11  แสดงภาพเส้นทางการสญัจรของนกัศกึษาพิการท่ีต้องใช้รถเข็น   

 
 
 
 
 

 
 

 
 



63 
 

ตารางท่ี 4.9  เส้นทางการสญัจรจากหอพกัไปยงัสว่นตา่ง 
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4.2.2 ปัญหาด้านการบริหารจัดการการอยู่ในหอพกั 
 เน่ืองจากการรับนกัศกึษาพิการเข้ามาในระบบอดุมศกึษาเป็นเร่ืองท่ีไมเ่คยมีการ
เตรียมการมาก่อน   มหาวทิยาวิทยาลยัธรรมศาสตร์มีศนูย์บริการนกัศกึษาพกิาร  เตรียมการ
บริการด้านการศกึษาและการจดัหางบประมาณ สนบัสนนุ 
 ปัจจบุนัการดแูลการอยูอ่าศยัในหอพกัของนกัศกึษา  อยูใ่นความดแูลของสํานกังาน
จดัการทรัพย์สนิ   ซึง่จะดแูลนกัศกึษาพิการเหมือนกบันกัศกึษาท่ีไมไ่ด้พิการทกุประการ   จะมี
พิเศษตรงท่ีอาจจะให้การอนโุลมช่วยเหลือในการเดนิทางเข้าออกหอพกัอนัเน่ืองจากสภาพร่างกาย
และการช่วยเหลือจากเจ้าหน้าท่ีรักษความปลอดภยัเม่ือเกิดอบุตัเิหตฉุกุเฉิน 

4.3  องค์ประกอบที่เป็นดชันีชีวั้ดมาตรฐานของหอพักที่เอือ้ต่อนักศกึษาพกิาร 

4.3.1 องค์ประกอบด้านนโยบายและวัตถุประสงค์ 

เกณฑ์การจดัเตรียมและบริการสําหรับนกัศกึษาพกิาร (The role of student affairs and services 
in Higher Education, Disabled student section) ท่ีกําหนดโดยองค์การ UNESCO (United 
Nations Educational, Scientification and Cultural Organization) เปรียบเทียบนโยบายของ
สํานกังานการอดุมศกึษาสําหรับผู้พิการ  

4.3.2 องค์ประกอบของพืน้ที่ใช้งานหลัก 

สิง่อํานวยความสะดวกสําหรับหอพกันกัศกึษาท่ีเอือ้ตอ่นกัศกึษาทกุคน( Universal Design on 
Campus Housing) และหอพกันกัศกึษาพิการท่ีพออยูไ่ด้กบัหอพกันกัศกึษาพิการท่ีสมบรูณ์แบบ 
(Residential Living For All: Fully Accessible and “Livable” On-Campus Housing) 
Burgstahler, S.,& Cory,R.(Eds.).(2008). Universal Design of higher education: From 
principles to practice .Boston: Harvard Education Press 

4.3.3 องค์ประกอบของพืน้ที่บริการและส่ิงอาํนวยความสะดวก 

โดยใช้ข้อมลูจากการสํารวจการออกแบบหอพกัออกแบบเพ่ือนกัศกึษาพิการในไทย  วทิยาลยัราช
สดุา มหาวิทยาลยัมหิดล วทิยาเขตศาลายาศนูย์พฒันาและฝึกอบรมคนพิการแหง่เอเชียและ
แปซฟิิก  (Asia-Pacific Development Center on Disability: APCD)Design of higher 
education : From principles to practice .Boston :Harvard Education Press 

4.3.4 องค์ประกอบด้านความปลอดภยั 

โดยพิจารณาหาบทสรุปเกณฑ์การออกแบบและการจดัสิง่อํานวยความสะดวก   

กฎกระทรวงกําหนดสิง่อํานวยในอาคารสําหรับผู้พกิารหรือผู้ทพุพลภาพคนชรา พ.ศ.2548  
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และคูมื่อปฏิบตัวิิชาชีพสถาปัตยกรรมในการออกแบบสิง่อํานวยความสะดวกสําหรับผู้พิการ   ท่ี 

กลา่วถึงความปลอดภยัด้านระบบการเตือนภยั  ในกรณีการแจ้งเตือนไฟไหม้และการเกิดอบุตัภิยั
ทางธรรมชาต ิ

4.3.5 องค์ประกอบด้านการจัดระบบบริการ 

โดยใช้ข้อมลูจากการสมัภาษณ์นกัศกึษาพิการท่ีได้เคยพกัอาศยัในหอพกันกัศกึษาท่ีตา่งประเทศ 

ทัง้ 3 ประเภทความพิการ คือด้านการมองเห็น  การเคลือ่นไหวและการได้ยิน    
4.4 มาตรฐานขัน้ตํ่าสาํหรับที่พักอาศัย  
จากสมาคมสาธารณสขุอเมริกนั (American Public Health Administration) 

4.4.1 ความต้องการทางร่างกายของผู้อยูอ่าศยั (Fundamental Physiological Needs)  
สําหรับการอยูอ่าศยัในหอพกัของนกัศกึษาพิการ  คือ ปัจจยัการออกแบบท่ีสมัพนัธ์กบัลกัษณะ
ความพิการแตล่ะประเภท  อนัได้แก่ ความต้องการและความจําเป็นจากความบกพร่องทางการ
มองเห็น  ความต้องการและความจําเป็นจากความบกพร่องทางการเคล่ือนไหว  และความ
ต้องการและความจําเป็นจากความบกพร่องทางการได้ยิน  
4.4.2 มีลกัษณะเป็นไปตามความต้องการทางด้านจิตใจ (Fundamental Physiological Needs)   
นกัศกึษาท่ีมีความพิการมีความต้องการทางด้านจิตใจเหมือนกบันกัศกึษาท่ีไมไ่ด้พกิาร (Coping 
with stress at University .193)  

4.4.3  ต้องป้องกนัการเกิดโรคตดิตอ่ในท่ีพกัอาศยั (Provision against Communicable 
Diseases)   

1) นกัศกึษาพิการด้านการมองเห็น  นกัศกึษาประเภทสายตาเลือนรางจดัได้วา่ ต้องมีการ
ปกป้องแสงและการสะท้อนแสง  ภายในห้องเพ่ือป้องกนัไมใ่ห้สายตาได้รับความเสียงตอ่การขยาย
ความบกพร่องด้านลานสายตาการโฟกสัภาพ 

2) นกัศกึษาพิการด้านการเคล่ือนไหว  ต้องได้รับการฝึกการเคลื่อนไหว  การออกแรง
เคล่ือนท่ีโดยใช้อวยัวะสว่นท่ียงัมีกําลงั  ให้ได้รับการเคล่ือนไหวเพ่ือดํารงชีวิตให้อยูไ่ด้ด้วยตวัเอง 

3) นกัศกึษาพิการด้านการได้ยิน   ความบกพร่องทางด้านการได้ยนิได้รับการรักษาและ
ปกป้องด้วยอปุกรณ์เคร่ืองช่วยฟังท่ีต้องผา่ตดัและใสไ่ว้ท่ีหขูองนกัศกึษาตลอดเวลา  และจะถอด
ออกตอนนอนหลบั 

4.4.4 สามารถป้องกนัอบุตัเิหตใุนการอยูอ่าศยัได้ (Provision against Accident)   
การออกแบบและปรับปรุงสภาพแวดล้อมในการอยูอ่าศยั  ต้องป้องกนัและเตรียมป้องกนัแนวโน้ม
การเกิดอบุตัเิหต ุ
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บทที่ 5 

การอภปิรายผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ 

5.1 การอภปิรายผลการศกึษา 
จากผลสรุปการวิจยัพบวา่  นกัศกึษาพิการมีความต้องการการปรับปรุง  หอพกัเพียง

เพ่ือให้สามารถใช้ชีวิตอยูเ่องได้โดยพึง่พาผู้ อ่ืนให้น้อยท่ีสดุและพยายามปรับตวัช่วยเหลือตวัเองให้
ได้มากท่ีสดุ  การพกัอาศยัอยูร่่วมกบันกัศกึษาท่ีไมไ่ด้พิการ   มีสว่นช่วยให้สามารถปรับตวัใช้ชีวติ
ในมหาวทิยาลยัได้อยา่งมัน่ใจมากขึน้   บรรยากาศแวดล้อมในมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์    ท่ี
นกัศกึษาท่ีไมไ่ด้พิการและนกัศกึษาพิการ   พกัอาศยัอยูร่่วมกนั  มีกิจกรรมร่วมกนันัน้   สร้างให้
เกิดความคุ้นเคยตอ่การอยูร่่วมกนัของผู้ ท่ีมีความแตกตา่งทางร่างกาย   จนถือเป็นเร่ืองปกตขิอง
ทกุคนในรัว้มหาวิทยาลยั  ไมว่า่จะเป็นนกัศกึษา  เจ้าหน้าท่ี  และบคุลากร    อยา่งไรก็ดี  แม้สว่น
ของสถาปัตยกรรมและระบบบริการการพกัอาศยั   ท่ีนกัศกึษาพกิารต้องการให้ปรับปรุงจะมีเพียง
เลก็น้อย  สาเหตเุน่ืองมาจากนกัศกึษาพิการไมท่ราบสทิธิท่ีจะได้รับการจดัสิง่อํานวยความสะดวก
และไมเ่คยมีประสบการณ์การใช้สิง่อํานวยความสะดวกท่ีได้มาตรฐานมาก่อน    

จากการวิจยัท่ีพบวา่  นกัศกึษาท่ีพิการทางการเคล่ือนไหวต้องการปรับปรุงทางเดนิเข้าสู่
อาคารตรงสว่นของทางลาดและห้องนํา้  นกัศกึษาพิการทางการมองเห็นต้องการให้ปรับปรุง
ทางเดนิเข้าสูอ่าคารตรงสว่นของท่ีจอดรถจกัรยานและนกัศกึษาพิการทางการได้ยนิต้องการให้
ปรับปรุงระบบเตือนภยั เช่นการแจ้งอพยพตอนชว่งนํา้ท่วมนัน้     ผู้วจิยัได้นําเอาความต้องการและ
สภาพปัญหาในการอยูอ่าศยัของนกัศกึษาพิการดงักลา่ว   มาสงัเคราะห์ร่วมกบัหว่งโซก่ารเดนิทาง 
(Travel chain analysis) และสขุภาวะในท่ีอยูอ่าศยัขัน้พืน้ฐาน (Basic principle of healthful 
housing) ซึง่ผู้วิจยัได้แสดงรายระเอียดแนวคดิดงักลา่วไว้ในบทท่ี 2    พบวา่ แนวทางของ
มาตรฐานขัน้ตํ่าในการปรับปรุงหอพักนักศกึษาในสถาบันอุดมศึกษา ควรกําหนดกรอบการ
ปรับปรุงตามระยะความจําเป็นเร่งดว่น   ดงันี ้

 
 
 
 
 

 
 

 ภาพท่ี 5.1 การนําเสนอลําดบัขัน้ในการปรับปรุงหอพกันกัศกึษา 
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ระยะที่หน่ึง  คือ  การปรับปรุงเร่งดว่นเพ่ือป้องกนัการเกิดอบุตัเิหต ุ ได้แก่ หมวดทางเดนิ
เข้าสูอ่าคาร    หมวดห้องนํา้  หมวดระบบความปลอดภยั    

 
 
 

 
ภาพท่ี 5.2 สว่นของหอพกัท่ีต้องการปรับปรุงเร่งดว่น ได้แก่ ทางลาดขึน้อาคารหอพกั  

ห้องนํา้และระบบการเตือนภยั   
ระยะที่สอง  คือ  การปรับปรุงเพ่ือป้องการก่อกําเริบของโรคจากความพกิาร  
ได้แก่ หมวดระบบไฟฟ้าและแสงสวา่ง   
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 5.3 แสดงลกัษณะแหลง่กําเนิดแสงจากธรรมชาตแิละแสงประดษิฐ์ท่ีมีตอ่อาคาร

หอพกัและมีผลตอ่สภาพการมองของนกัศกึษาท่ีพกิารทางสายตาเลือนราง   
 
ระยะที่สาม  คือ  การปรับปรุงตามความจําเป็นและความต้องการทางร่างกาย  
ได้แก่ หมวดห้องพกั  หมวดทางเดนิภายใน  หมวดลฟิต์และบนัได หมวดโถงหลกัของ

อาคารหอพกั  หมวดสว่นจอดรถ หมวดพืน้ท่ีบริการ 
ระยะที่ส่ี  คือ  การปรับปรุงเพ่ือความจําเป็นและความต้องการทางจิตใจ  ได้แก่ ระบบ

การบริการ   ได้แก่ เร่ืองการออกกฎระเบียบ  การจดักิจกรรมในระหวา่งพกัอาศยั  การจดัสรร
นกัศกึษาผู้ ร่วมพกัอาศยั(Roommate)  เป็นต้น โดยแบง่ขัน้ตอนระบบการบริการเป็น 3 ระยะ คือ
ก่อนการเข้าอยู ่ระหวา่งการอยูอ่าศยัและการย้ายออกเม่ือครบกําหนดเวลา โดยพิจารณาการ
ปรับตวัในการอยูอ่าศยัของนกัศกึษาพิการแตล่ะประเภทเป็นสําคญั   

โดยรายละเอียดของแนวทางของมาตรฐานขัน้ตํ่าในการปรับปรุงหอพักนักศึกษาใน
สถาบันอุดมศึกษา จะอาศยัการนําแนวทางดงัตอ่ไปนีม้าสงัเคราะห์ 

1.ข้อกาํหนดเก่ียวกับการจัดส่ิงอาํนวยความสะดวกสาํหรับคนพกิารในประเทศ
ไทย ศกึษาจากกฎกระทรวงกําหนดสิง่อํานวยความสะดวกในอาคารกฎกระทรวงกําหนดสิง่
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อํานวยในอาคารสําหรับผู้พกิารหรือผู้ทพุพลภาพคนชรา พ.ศ.2548 และคูมื่อปฏิบตัวิิชาชีพการ
ออกแบบสิง่อํานวยความสะดวกสําหรับทกุคน(Universal design code of practice) โดยสมาคม
สถาปนิกสยามในพระบรมราชปูถมัภ์ 

2.แนวทางสู่มาตรฐานการกาํหนดส่ิงอาํนวยความสะดวกสาํหรับหอพักที่เอือ้ต่อ
นักศกึษาพกิารของมหาวทิยาลัยในต่างประเทศ 

3.ส่ิงอาํนวยความสะดวกขัน้ตํ่าสาํหรับที่พักอาศัยที่เอือ้ให้คนพกิารสามารถใช้ชีวิต
ได้อย่างอสิระ 

4.มาตรฐานหอพักของประเทศไทย  
จากปัจจยัดงักลา่วสามารถสรุปได้วา่  ดชันีชีว้ดัมาตรฐานขัน้ต่ําในการปรับปรุงหอพกั

นกัศกึษาในสถาบนัอดุมศกึษาประกอบด้วย  องค์ประกอบ 5 ด้านคือ  องค์ประกอบด้านนโยบาย
และวตัถปุระสงค์     องค์ประกอบของพืน้ท่ีใช้งานหลกั   องค์ประกอบของพืน้ท่ีบริการและสิง่
อํานวยความสะดวก   องค์ประกอบด้านความปลอดภยัและองค์ประกอบด้านการจดัระบบบริการ  
โดยรายละเอียดมีดงันีคื้อ 

1) องค์ประกอบด้านนโยบายและวตัถปุระสงค์      
2) องค์ประกอบของพืน้ท่ีใช้งานหลกั    
3) องค์ประกอบของพืน้ท่ีบริการและสิง่อํานวยความสะดวก    
4) องค์ประกอบด้านความปลอดภยั 
5) องค์ประกอบด้านการจดัระบบบริการ  

5.2.ข้อเสนอแนะแนวทางของมาตรฐานขัน้ตํ่าในการปรับปรุงหอพักนักศึกษาใน
สถาบันอุดมศึกษา 
     5.2.1 ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงด้านกายภาพ สามารถแบง่หมวดการปรับปรุงตามห่วง
โซก่ารเดนิทางของนกัศกึษา ดงันี ้ สว่นจอดรถทางเข้าสูอ่าคารหอพกัโถงหลกัอาคาร
พืน้ท่ีบริการลฟิต์และบนัไดทางเดนิภายในห้องพกั ห้องนํา้ และงานระบบท่ี
เก่ียวข้อง มี 2 หมวด ดงันี ้คือ หมวดระบบไฟฟ้าและแสงสวา่ง และหมวดระบบความปลอดภยั    
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ตาราง 5.1 แสดงรายละเอียดแนวทางการกําหนดมาตรฐานขัน้ต่ําสําหรับการปรับปรุง
หอพกันกัศกึษาท่ีเอือ้ตอ่นกัศกึษาพิการ 

 
หมวดที่จอดรถ 
 

 

 ข้อกําหนดทัว่ไป  

 1 ต้องจดัให้มีท่ีจอดรถ 3 ประเภท คือ ท่ีจอดรถบริการ  ท่ีจอดรถจกัรยานยนต์และท่ีจอดรถยนต์  

2 จํานวนท่ีจอดรถ  

2.1        ท่ีจอดรถยนต์และรถจกัรยานยนต์ (Handi-Scootor) 

 ควรมีท่ีจอด 1 คนัตอ่อาคารหอพกั เน่ืองจากนกัศกึษาไมไ่ด้ใช้รถยนต์เป็นหลกัท่ีจะมีจํานวน
มากพอให้คิดเป็นแบง่สดัสว่นพืน้ท่ีได้ 

 

 3 ตําแหน่งท่ีจอดรถ  

        ท่ีจอดรถยนต์และรถจกัรยานยนต์ (Handi-Scootor) 

 ควรอยูใ่กล้ทางเข้าหลกัมากท่ีสดุ   หากเป็นหอพกัท่ีก่อสร้างเสร็จแล้ว  ควรจดัตําแหน่งให้
ใกล้เข้าหลกัมากท่ีสดุ 

 

4 ลกัษณะท่ีจอดรถ  

        ท่ีจอดรถบริการ   

 ให้มีการจดัระเบียบการจอดรถรถตามจดุจอดรถประจําทาง  เน่ืองจากนกัศกึษาพิการ
ทางการมองเหน็ไมส่ามารถทราบได้วา่รถคนัไหนสายอะไร    และให้ใช้สีและขนาดของ
ตวัอกัษรท่ีใช้บอกหมายเลขรถเป็นพืน้ท่ีเหลืองตดันํา้เงิน  

 มีพืน้ท่ียืนรอรถแตล่ะสายโดยใช้พืน้ผิวท่ีแตกตา่ง  และทําสญัลกัษณ์พืน้เพ่ือบอกจดุจอดรถ
ประจําทางแตล่ะสาย  โดยอยูใ่นตําแหน่งไมห่า่งกนั 

 ท่ีขอบทางเท้าพืน้ท่ีรอรถประจําทาง   มีพืน้ผิวต่างสมัผสัและสีท่ีแตกตา่งเดน่ชดั 

 ท่ีพกัรอรถประจําทาง   ให้มีพืน้ท่ีสําหรับเก้าอีสํ้าหรับรถเข็น อย่างน้อย 5% จากกรณี
ตวัอยา่งของมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ มีพืน้ท่ี  30 ตร.ม. ดงันัน้พืน้ท่ีสําหรับผู้พิการใช้
รถเข็นควรมี ไม่ต่ํากวา่ 1.5 ตร.ม.โดยมีความกว้างไมต่ํ่ากวา่ 1.00 ม. 

       ท่ีจอดรถยนต์และรถจกัรยานยนต์ (Handi-Scooter) 

 มีลกัษณะไมข่นานกบัทางเดินรถ มีพืน้ผิวเรียบ  มีระดบัเสมอกนั 

 ให้มีสญัลกัษณ์คนพิการท่ีพืน้และระดบัสายตา ท่ีคนขบัรถมองเหน็และสญัลกัษณ์ท่ีใช้ ต้อง
มีความเป็นสากล 

 มีปุ่ มเรียกคนช่วยเหลือ 

 

5 ขนาดท่ีจอดรถ  

  พืน้ท่ีจอดรถยนต์มีขนาด 2.4 x 4.8 ม. และมีพืน้ท่ีย้ายตวั ท่ีด้านข้างประตรูถ 1.0 ม. โดยใช้  
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ร่วมกบัท่ีจอดรถอีกคนั 

 พืน้ท่ีจอดรถรถจกัรยานยนต์ (Handi-Scootor) มีพืน้ท่ีด้านหลงัรถสามล้ออตัโนมติั อยา่ง
น้อย 1.50 x 1.50 ม.    พืน้ที ขนาด 1.20 x 3.20 เมตร  โดยจอดอยูใ่กล้ทางลาด 
ขึน้สูอ่าคารหอพกั  และมีรัศมีการถอยรถ 2.00 เมตร 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ปรับปรุงรถบริการโดยติดลฟิต์สไลด์ 

ป้ายบอกเลขรถใช้สีท่ีแตกตา่งและเหน็ได้ชดั 
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2 

1 2 

พืน้ท่ีพกัรถ1.5ม.x1.5ม.ควรอยู่ใกล้
กบัทางลาดขึน้อาคารหอพกั 

ปรับปรุงรถบริการโดยติดลฟิต์สไลด์ 
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 หมวดทางเข้าสู่อาคารหอพัก 

 
 

1 ทางเดินกว้างอย่างน้อย 0.9-1.2 ม.และ ทางลาดมีความชนั ไมเ่กิน 1:15 มีจดุพกัทกุ 10 ม.
(มาตรฐานขัน้ต่ําคือ1:12 และจดุพกัทกุ 5 ม.) มีราวจบัสําหรับทางลาดท่ีชนัเกิน 1:20 

 

  สําหรบัทางลาดข้ึนสู่อาคาร ก) ความชนัไม่เกิน 1:12 ข ) พืน้ผิวต่างระดบักนัไม่เกิน 20 
มม. กวา้งอย่างนอ้ย0.9ม. ค) มีความกวา้งอย่างนอ้ย 0.9 ม. ง) มีความยาวช่วงละไม่
เกิน6.0 ม.และตอ้งมีจุดพกักวา้ง 1.50 ม. จ) พืน้ทีห่นา้ทางลาด 1.50 ม. ถา้ไม่มีผนงั
กัน้ตอ้งยกขอบทางลาด0.05ม. และตอ้งมี 

  ราวกนัตก มีลกัษณะดงันี ้ก) วสัด ุผิวเรียบและมัน่คง แข็งแรง ข) มีลกัษณะกลม เสน้
ผ่านศูนย์กลาง 30-40 มม. ค) ความสูง 0.8-0.9 ม. ง) ห่างผนงั 50 มม.สูงจากจุดยึด
ไม่นอ้ยกว่า 0.12ม.ผนงับริเวณราวจบัตอ้งเรียบ จ) ราวจบัยาวต่อเนือ่งส่วนยึดไม่กีด
ขวาง ฉ) ปลายราวจบัเลยทางลาด 0.3 ม. ช) มีป้ายบอกตําแหน่ง เลขชัน้ ชือ่อาคารแก่
ทีค่นพิการทางการมองเห็น    ซ) มีสญัลกัษณ์ทีท่างลาด ทีสื่อ่ว่าจดัใหเ้ป็นช่องทางแก่
คนพิการ ข้อนีไ้ม่จําเป็นตอ้งมีเพราะเป็นการแบ่งแยกช่องทางการเข้าถึงอาคาร อาจทํา

 

1 

บนัไดทางขึน้รถ จะติดอยู่กบัรถ 
จะใช้เม่ือนํารถเข็นขึน้  จากนัน้จะพบัเก็บได้ 

รถจกัรยานยนต์สําหรับนกัศกึษาพิการท่ีต้อง
ใช้รถเข็น  สามารถประยกุต์นํา

รถจกัรยานยนต์ท่ีมีขายทัว่ไป  มาดดัแปลงทํา
ลิฟต์ทางขึน้  และย้ายหวัจกัรบงัคบัแยกออก
จากตวัถงัและเสริมล้อ  อีกด้าน  จะทําให้
ประหยดัพืน้ท่ี  และสามารถใช้ได้ทัง้นํา้มนั
และชาร์จไฟ  อีกทัง้สามารถขบัไปได้ไกลขึน้ 
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ใหค้นทีไ่ม่ไดพิ้การเข้าใจว่าตนไม่สามารถใชง้านได ้
  ให้พืน้ระดบัเดียวกนั พืน้เรียบ ไมล่ื่น ไมมี่สิง่กีดขวางหรือ สว่นของอาคารท่ีย่ืนเป็น

อปุสรรค 

 ให้พืน้เป็นระดบัเดียวกนักบัถนนภายนอกหรือพืน้ท่ีจอดรถ ถ้าอยูค่นละระดบัต้องมีทาง
ลาดขึน้-ลงสะดวก โดยอยูใ่กล้ท่ีจอดรถ 

      ให้มีทางเช่ือมระหวา่งกลุม่อาคาร โดยต้องมีลกัษณะดงันี ้

 รูทอ่ระบายมีฝาปิดสนิท ถ้าเป็นตะแกรงขนาดช่องหรือรัศมีรูระบายนํา้ ต้องไมเ่กิน 
 13 มม.และแนวร่องต้องขวางกบัทางเดิน 

 ทางแยกหรือทางเลีย้วต้องมีพืน้ผิวตา่งสมัผสั 

 สิง่กีดขวางท่ีวางอยูบ่นทางเดินต้องอยูใ่นแนวเดียวกนั  ให้มีพืน้ผิวตา่งสมัผสัก่อนถึงสิง่
กีดขวางโดยอยู่หา่งไมต่ํ่ากวา่0.3 ม. ป้ายหรือสิง่ท่ีแขวนเหนือทางเดิน ต้องสงูจากพืน้ไม่
น้อยกวา่ 2.0 ม. 

 มีการกําหนดช่องทางการสญัจรท่ีต้องใช้ร่วมกบัคนพิการ 

 ให้มีแสงสวา่งตลอดเส้นทางท่ีจะไปถงึอาคารความสอ่งสวา่ง อย่างน้อย 100 ลกัซ์ 

 มีป้ายบอกทิศทางไปยงัพืน้ท่ีตา่งๆ ท่ีง่ายตอ่การเข้าใจโดยอยูส่งูระดบั 0.90-1.2 ม. 
ท่ีง่ายตอ่การเข้าใจ 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

1 

1 ทางลาดท่ีเหมาะสมสําหรับการ
ปรับปรุงในพืน้ท่ีท่ีจํากดั  คือ  ทางลาด 

90 องศา  โดยวสัดท่ีุใช้ท่ีประหยดั
งบประมาณ คือ แผ่นไฟเบอร์ซีเมนต์  
ท่ีทําการขดัผิวให้หยาบและไม่ลื่น  

โดยสามารถใช้เหล็กเป็นโครงเคร่าได้ 
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2 

ปรับปรุงขยายช่องทางการเดินโดยทําแนวการจอดรถจกัรยาน
จากการจอดตรง 90 องศา เป็นจอดเอียง 30 องศา 

และติดพืน้ผิวตา่งสมัผสัท่ีมีสีแตกตา่ง 
ตลอดแนวท่ีจอดรถจกัรยาน โดยมีความกว้าง0.30 ม. 

2 

3 

4 

ใช้โคมพลงัแสงอาทิตย์  ติดตัง้ตลอดแนวทางเดิน 

มีป้ายแสดงแผนผงัอาคาร ทิศทางการ
เดินทางและป้ายบอกช่ืออาคารท่ีมี

ลกัษณะนนูและสีแตกตา่งอย่างเห็นได้
ชดัเจน 
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หมวดโถงหลกัอาคาร 
  เปิดปิดได้ง่าย มือจบัเป็นก้านโยกหรือแกนผลกั สงู 1.0-1.20 ม. 

 ถ้ามีธรณีประตตู้องไมเ่กิน 20 มม. และขอบ2 ข้างลาดเอียงไมเ่กิน 45 องศา 

 ประตกูว้างอยา่งน้อย 0.90 ม.  ประตบูานเล่ือนมีมือจบัสงูไมน้่อยกวา่1.0 ม.ปลาย
ด้านลา่งสงูไมเ่กิน0.80 ม. 

 ประตบูานเปิดมีมือจบัแนวนอน สงู0.80-0.90 ม.ตามแนวความกว้างประตมีูแถบสีท่ี
ประตกูระจก  ท่ีเหน็ชดัเจน 

 มีแสงสวา่งบริเวณประตทูางเข้า 

 มือจบัเป็นแบบก้านโยก เป็นประตอูตัโนมติัมีการถ่วงระยะเวลาการปิดท่ีพอดีให้ผู้พิการ
ทางการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ีเข้าได้ทนั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.ปรับปรุงลกัษณะประตทูางเข้า  จาก
บานเปิดเป็นบานสไลด์  และใช้ระบบ
ประตอูตัโนมติั  ท่ีใช้อินฟราเรดเป็นตวั
คอนโทรลความหน่วง  โดยมีคีย์การ์ด
เป็นตวัเปิด 
2.ติดแถบสีท่ีบานกระจกให้เห็นชดัเจน 

เพ่ิมระบบแสงสวา่งตรงบนัไดทางขึน้
อาคารหอพกั 

ย้ายส่ิงกีดขวางทางเข้า  ให้มีพืน้ท่ี
ด้านหน้า-หลงั ประตทูางเข้าหลกั 
อย่างน้อย1.50 ม. 
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 หมวดพืน้ท่ีบริการ 
 

 

       ห้องครัว 

 ระดบัความสงูตู้และเคาว์เตอร์  สามารถปรับระดบัได้ 

 มีท่ีกลบัตวัหน้าท่ีปรุงอาหาร รัศมี 1.4 ม. 

 ความสงูตู้ เก็บของระหวา่ง 0.40-1.35ม. 

 สวิตซ์และเต้ารับ ติดตัง้สงู 0.40-1.00 ม.จากระดบัพืน้ติดตัง้หา่งจากผนงั 0.35 ม. 

 ก๊อกล้างท่ีอา่งล้าง เป็นก้านโยกเด่ียวซ้าย-ขวา 

 ความสงูของเต้ารับและสวิตซ์ไฟเหมาะสมทีทกุคนใช้งานได้ 

 ตู้ เยน็ควรอยูไ่มไ่กลจากไมโครเวฟ ตู้อบ หรือเตาแกส 

 เคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีมีแผงควบคมุจะติดอยูด้่านหน้า 

 ระดบัความสงูตู้และเคาว์เตอร์  สามารถปรับระดบัได้ 

 ใต้เคาว์เตอร์เป็นท่ีโลง่ให้นกัศกึษาท่ีใช้รถเข็นแทรกตวัเข้าไปได้ 
      สว่นโถงรักษาความปลอดภยั 

 บอร์ดประชาสมัพนัธ์  ติดตัง้อยูใ่นระดบัสายตาท่ีเอือ้ตอ่นกัศกึษาท่ีนัง่รถเข็น  และถ้า
เป็นการติดประกาศด้วยกระดาษต้องใช้หวัข้อท่ีพิมพ์ตวัอกัษรขนาดใหญ่  และ
ประชาสมัพนัธ์ข้อมลูแก่นกัศกึษา   ด้วยช่องทางของอินเตอร์เนต 

      ห้องสนัทนาการ/ห้องพกัคอยญาติ/ห้องซกัผ้า 

 ปรับปรุงให้เคร่ืองใช้ไฟฟ้า  หรืออปุกรณ์ทกุอยา่งให้นกัศกึษาพิการสามารถใช้งานได้ 
      
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เปลี่ยนเคร่ืองซกัผ้า 1 เคร่ือง 
ให้เป็นฝาหน้า  แล้วหนัข้างไป
ในด้านท่ีนกัศกึษาพิการท่ีใช้
รถเข็นสามารถใช้งานได้ 

ย้ายบอร์ดให้อยู่ใน
ตําแหน่งความสงูท่ี
สามารถเข้าถึงได้และใช้
หวัข้อการประชาสมัพนัธ์
ข้อมลูด้วยตวัพิมพ์ท่ีใหญ่ 
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 หมวดลฟิต์และบนัได 
 

 

 ลฟิต์ 

 มีสญัลกัษณ์ผู้พิการติดด้านนอกของประตลูฟิต์ 
      ลฟิต์ ต้องมีลกัษณะดงันี ้

 ขนาดความกว้างห้องลฟิต์ 1.0 ยาว 1.4 ม. 

 ประตกูว้าง 0.90 ม. มีระบบแสงป้องกนัประตหูนีบ 

 มีผิวตา่งสมัผสัหน้าลฟิต์ กว้าง0.30ม.ยาว0.90ม.และหา่งประต0ู.30-0.60  
       ปุ่ มกดเรียกลฟิต์ มีลกัษณะดงันี ้

 สงู0.90-1.20 ม.หา่งมมุห้อง 0.40 ม. 

 ขนาดปุ่ ม เส้นผ่านศนูย์กลาง 20 มม.เป็นอกัษรเบรลล์ มีเสียง มีแสง 

 ไมมี่สิง่กีดขวางท่ีปุ่ มกดมีราวจบัโดยรอบ 0.80-0.90 ม.มีเลขและเสียงบอกชัน้  เม่ือ
ลฟิต์หยดุและขึน้หรือลงมีป้ายบอกชัน้และทิศทางท่ีหน้าลฟิต์ในตําแหน่งท่ีเหน็ชดัเจน 

 มีแสงกะพริบสีอแดงและเสียงเตือนในกรณีลฟิต์ขดัข้องฉกุเฉิน มีไฟกระพริบสีเขียวเป็น
สญัญานให้คนพิการทางการได้ยินทราบวา่ผู้ ท่ีอยูข้่างนอกรับทราบวา่ลฟิต์ขดัข้องและ
กําลงัทําการช่วยเหลือ 

 มีโทรศพัท์แจ้งฉกุเฉินภายในลฟิต์ อยู่สงู 0.90-1.20 ม. 

 มีระบบการทํางานท่ีให้ลฟิต์เล่ือนจอดระดบัพืน้ดินและประตเูปิดอตัโนมติัเม่ือไฟฟ้าดบั 
      บนัได 

 ต้องจดัให้มีบนัไดท่ีคนพิการใช้งานได้อยา่งน้อย 1 แหง่ 
บนัได ต้องมีลกัษณะ ดงันี ้

 ความกว้าง 1.50 ม. 

 ชานพกัทกุระยะในแนวด่ิงไมเ่กิน 2.0 ม. 

 มีราวบนัไดทัง้ 2 ข้าง 

 ลกูตัง้สงูไมเ่กิน 150 มม. ลกูนอนกว้างไมน้่อยกวา่ 280 มม.จมกูบนัได 
ย่ืนไมเ่กิน 20 มม.พืน้ผิวเป็นวสัดท่ีุไมล่ื่น ลกูตัง้ห้ามเปิดเป็นช่องโลง่มีป้ายแสดงทิศทาง 
ท่ีคนพิการทางสายตาสามารถเข้าใจความหมายได้ 
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 หมวดห้องพกั   
 

 

 ทกุจํานวนห้องพกั 100 ห้องต้องมีห้องพกัคนพิการ 1 ห้อง และอยูช่ัน้ลา่ง  
 ลกัษณะห้องนกัศกึษาพิการ มีดงันี ้

 อยูใ่กล้บนัได ลิฟต์หรือทางหนีไฟ 

 ภายในห้องต้องมีสญัญาณบอกเหตหุรอเตือนภยัทัง้ท่ีเป็นสีและเสียงและระบบ
สัน่สะเทือนบริเวณท่ีนอน  และมีสวิตซ์เรียกให้ผู้ ท่ีอยูภ่ายนอกทราบวา่มีคนอยูใ่น
ห้องพกั 

 มีแผนผงัตา่งสมัผสัของอาคารในชัน้ท่ีมีห้องพกัคนพิการ  มีอกัษรเบรลล์แสดงตําแน่ง
ห้องพกั บนัไดหนีไฟ และทางไปบนัไดหนีไฟติดกลางประตสูงู 1.30-1.70 ม. 

 มีสญัลกัษณ์ผู้พิการติดหน้าห้องพกั 

 ระเบียงมีความกว้างและยาวไม่น้อยกวา่1.50 ม.ภายในสว่นโถงมีรัศมีการกลบัตวัของ
รถเข็น 1.5 ม. 

 ท่ีแขวนเสือ้ผ้าสามารถปรับระดบัความสงูได้ 

 ความสงูของเต้ารับและสวิตซ์ไฟต้องสามารถเอือ้มถงึได้สําหรับผู้ ท่ีมีความสงูของ
ร่างกายตา่งกนั 

 ทางเดินไปสูส่ว่นนอนมีความกว้างเพียงพอ 

 เฟอร์นิเจอร์สามารถเคล่ือนย้ายและปรับเปล่ียนรูปแบบได้ 

 โต๊ะ-เก้าอี ้สามารถปรับระดบัความสงูได้ 

 ความสงูของอา่งล้างในห้องพกัในห้อง  ต้องสามารถทําให้นกัศกึษาท่ีใช้รถเข็นและ
นกัศกึษาท่ีไมไ่ด้ใช้รถเข็นใช้งานร่วมกนัได้ 

 มีอปุกรณ์เตือนภยัเสียงและแสง(Audio-Visual) 

 สามารถปรับระดบั ระยะ แสงสวา่งภายในห้องได้ 

 

  
 

 

บนัไดเดิมเป็นสีขาว 
-ติดแถบกนัลื่นสีดํากว้าง 10 ซม.ทกุแนวลกูนอน  -มือจบัเปล่ียนเป็นเหลก็ dim 30-40 มม.  

2.ติดพืน้ผิวต่างสมัผสัและ
มีสีท่ีแตกตา่ง 

1.ติดสติกเกอร์อกัษรเบรลล์สงู 1.20 ม. 
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เอาลิน้ชกัออก เพ่ือให้รถเข็น 
สามารถเคล่ือนท่ีเข้าไปใช้งานได้ 
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ทําพืน้ลาดเอียง 45 องศา ให้รถเข็นสามารเคล่ือน

ติดม่านกรอง  ป้องกนัแสงจ้าอนัอาจเกิดผลกระทบ
ทางสายตาตอ่นกัศกึษาท่ีสายตาเลือนราง 

ด้านในประตภูายในห้อง
ทําผงัอาคารเป็นตวันนู 

ใช้เต้าเสียบแบบมีสวิตซ์เปิด-ปิด 

การนําโต๊ะแบบปรับระดบัขึน้ลงมา
ใช้จะช่วยให้นกัศกึษาทกุคนสามารถ
ใช้งานได้  และเลือกใช้โต๊ะท่ีดโูปร่ง
และเคลื่อนท่ีไปมาได้สะดวก 

ออดกดเรียกนกัศกึษา 
พิการทางการได้ยิน 
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 หมวดห้องนํา้  
 ข้อกําหนดทัว่ไป 

 มีอยา่งน้อย 1 ห้องตอ่ 1 อาคาร โดยจะจดัแยกหรือรวมบริเวณเดียวกนัก็ได้ 

 ควรมีห้องนํา้สําหรับนกัศกึษาพิการท่ีชัน้ลา่ง(ระดบัพืน้ดิน)  

 ห้องอาบนํา้ ควรแยกการเข้า  ควรมีสว่นแตง่ตวัและท่ีเก็บของภายในห้องนกัศกึษาท่ีใช้
รถเข็นต้องกว้างพอท่ีจะสามารถเข้าไปงานได้ 

 

 ห้องส้วม  ต้องมีลกัษณะดงันี ้

 พืน้ท่ีกลบัตวั  เส้นผา่นศนูย์กลาง 1.50 ม. 

 ประตเูป็นแบบเปิดออก โดยต้องค้างได้ไมน้่อยกวา่ 90 องศาถ้าเป็นบานเล่ือนต้องมี
สญัลกัษณ์รูปคนพิการติด 

 ต้องมีระดบัเสมอกนั การลดระดบัพืน้ ต้องเป็นทางลาดและไมล่ื่น 

 ห้องลาดเอียงพอท่ีนํา้ระบายนํา้ได้ 

 โถส้วมนัง่ราบสงู 450 -500 มม. มีพนกัพิงหลงั ปุ่ มกดใหญ่หรือเป็นก้านโยกมีด้านหนึง่
ชิดผนงั  ระยะหา่งจากศนูย์กลางโถถงึผนงั 450-500 มม.มีราวจบัท่ีผนงั  ด้านท่ีไมมี่
ผนงัต้องมีท่ีวา่งพอ ให้จอดรถเข็นให้ผู้พิการสามารถเคล่ือนตวัใช้งานได้โดยสะดวก 

 ด้านท่ีชิดผนงัเป็น ราวจบัแนวนอนและแนวด่ิง มีลกัษณะดงันี ้ราวจบัแนวนอน สงูจาก
พืน้ 0.65-0.70 ม.ให้ย่ืนเลยโถส้วม 0.25-0.30 ม. 

 ราวจบัแนวด่ิง ต่อจากปลายราวจบัในแนวนอน มีความยาววดัจากปลายราวจบั
แนวนอนขึน้ไปอยา่งน้อย 0.60 ม. 

 ราวจบัพบัเก็บ อยูด้่านข้างด้านท่ีไมชิ่ดผนงัเป็นแบบพบัเก็บได้ในแนวราบเม่ือกาง
ออกแบบระบบล๊อคท่ีปลดเองได้ง่าย  มีระยะหา่งจากโถส้วม0.15-0.20 ม. และมีความ
ยาวไมน้่อยกวา่ 0.55 ม. 

 ต้องราวจบัรอบห้อง  เพ่ือเคล่ือนท่ีระหวา่งสขุภณัฑ์ สงู 0.80-0.90 ม. 

 สญัญาณแสงและเสียง แจ้งเหตกุรณีฉกุเฉิน โดยเป็นปุ่ มกดหรือสมัผสั 
อ่างล้างมือ  ต้องมีลกัษณะดงันี ้

 ใต้อา่งล้างมือสามารถสอดเก้าอีล้้อเข้าไปได้  โดยขอบอา่งอยูห่่างจากผนงั ไม่น้อยกวา่
0.45ม. และมีท่ีวา่งด้านหน้าให้เข้าใช้งานได้สะดวก 

 กระจก มีความยาวท่ีสงูสามารถสอ่งได้เตม็ตวั 

 ความสงูจากพืน้ถงึขอบอา่ง 0.75-0.80 ม. มีราวจบัแนวนอนแบบพบัเก็บได้ในแนวด่ิง  
ทัง้สองข้างของอา่ง 

 ก๊อกนํา้เป็นแบบก้านโยกหรือแบบอตัโนมติั 

 ถ้าห้องส้วมคนพิการอยูร่วมกบัห้องส้วมทัว่ไป  ต้องให้เข้าถงึได้ก่อน 

 โถส้วมผู้ชาย  ต้องมีโถท่ีมีระดบัเสมอพืน้ 1 ท่ี โดยมีราวด้านข้าง 
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 สองข้างสงูจากพืน้ 0.80-1.00 ม. ย่ืนจากผนงั 0.55-0.60 มม. 
ที่อาบนํา้  ต้องมีลกัษณะดงันี ้

 พืน้ท่ีกลบัตวั รัศมี 1.50 ม. ห้องนํา้ควรมีขนาด1.70 x2.10 

 มีท่ีนัง่อาบนํา้ สงู0.45-0.50 ม. ทําเป็นลกัษณะถาวรยาวตลอดแนวจากประตถูึงฝักบวั
เพ่ือให้นกัศกึษาจอดรถเข็นไฟฟ้าไว้หน้าหน้าประตแูล้วเคล่ือนตวัเข้ามาอาบนํา้ได้ 

 มีราวจบัแนวนอนด้านข้างท่ีนัง่อาบนํา้ สงู0.65-0.70 ม ยาว0.65 ม.-0.70ม.และมีราว
จบัแนวด่ิงตอ่จาก ราวจบัในแนวนอน ขึน้ไป0.60 ม. 

 สิง่ของหรืออปุกรณ์ภายในห้องนํา้ อยูส่งูจากพืน้ 0.30-1.20 ม. 

 ก๊อกสําหรับฝักบวั มีความสงูเหมาะสมทีทกุคนใช้งานได้ 

 ความสงูของฝักบวัสามารถปรับระดบัได้ 
ระบบไฟฟ้า 

 สวิตซ์ปิด-เปิด เป็นแบบสายดงึ 

 สญัญานขอความช่วยเหลือฉกุเฉินต้องเช่ือมตอ่ไปยงัเจ้าหน้าท่ีรักษาความปลอดภยั 
โดยเป็นสายดงึ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

เปลี่ยนสขุภณัฑ์เป็นโถนัง่ราบ 

ติดตัง้ท่ีแขวนฝักบวัอาบนํา้ในระดบัเดียวกบัก๊อกนํา้ 

เปลี่ยนกระจกเป็นแบบท่ียาวจนถึงขอบอ่างและติด
เอียง ให้สามารถสอ่งเห็นนกัศกึษาท่ีใช้รถเข็นและใช้
ก๊อกแบบก้านโยก 

ทําบานเลื่อน  และย้ายตู้ เสือ้ผ้ามาแต่งตวั
หน้าห้องนํา้  โดยทําม่านกัน้ 
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ขยายห้องนํา้ออกมาบริเวณระเบียง  
เน่ืองจากพืน้ท่ีระเบียงมีมากพอและ
ไม่ได้ใช้ประโยชน์   อีกทัง้เวลานกัศกึษา
พิการเข้าออกห้องนํา้  รถเข็นจะไม่ขวาง
ทางเดินนกัศกึษาร่วมห้อง 

ขยายรวมห้องอาบนํา้และห้องส้วม  สําหรับอาคารท่ีเป็นหอพกัแบบห้องนํา้รวม  แม้
อาคารแบบห้องนํา้รวมจะเป็นอาคารท่ีไม่มีลิฟต์และไม่มีนกัศกึษาพิการท่ีใช้รถเข็นพกั
อาศยั  แตห้่องนํา้สําหรับนกัศกึษาพิการทางการมองเห็นจะต้องมีพืน้ท่ีเพ่ือการเก็บของ
ใช้สว่นตวั เช่นการเปล่ียนเสือ้ผ้าหรือแตง่ตวัในห้องนํา้   จะช่วยให้ไม่ต้องเดินกลบัไป
แตง่ตวัท่ีห้องพกั   

ท่ีนัง่ยาวตลอดแนว 

อปุกรณ์ขอความช่วยเหลือฉกุเฉิน 
พร้อมติดราวจบัตามท่ีกฎกระทรวงฯ กําหนด 

Ceiling Hoist 
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 หมวดความปลอดภยั   
        การเตือนไฟไหม้ นํา้ทว่ม 

 มีอปุกรณ์เตือนภยัเสียง ระบบสัน่และแสง (Audio-Visual) โดยสญัญาณแสงและเสียง 

 

แนวรางเลื่อนวางตามพืน้ท่ีการใช้งานหลกั  จะช่วยให้ง่ายตอ่การเคล่ือนท่ีภายในห้องพกั 
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แจ้งเหตกุรณีฉกุเฉิน โดยเป็นปุ่ มกดหรือสมัผสั 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

5.2 แนวทางการปรับปรุงด้านการบริหารจัดการ 

 นอกจากการทําให้สภาพกายภาพของหอพกัอยูใ่นสภาพท่ีเอือ้ตอ่นกัศกึษาแล้ว  ยงัต้องมี
การบริหารจดัการการเช่าระยะสัน้-กลาง  คือประมาณ 8- 10 เดือน   โดยสว่นใหญ่แล้วหนว่ยงาน
ท่ีดแูลความเป็นอยูข่องนกัศกึษา(ในสถาบนัอดุมศกึษาในเมืองไทย) คือ กองกิจการนกัศกึษา  ท่ี
ดแูลเร่ืองหอพกั    แตใ่นปัจจบุนัมหาวิทยาลยัในเมืองไทยได้เปล่ียนรูปแบบโดยเป็นเพียง
มหาวิทยาลยัในกํากบัของรัฐ ซึง่มกัจะเรียกวา่  มหาวิทยาลยันอกระบบ   
 มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ก็เช่นเดียวกนั   โดยได้เปล่ียนรูปแบบหอพกันกัศกึษา  จาก
สวสัดกิารแก่นกัศกึษา   กลายเป็นอสงัหาริมทรัพย์ท่ีหารายได้   โดยได้เปล่ียนฝ่ายท่ีดแูลจากฝ่าย
กิจการนกัศกึษามาอยูใ่นความดแูลของฝ่ายจดัการทรัพย์สนิ    
 จงึสามารถสรุปได้วา่  ในการอยูอ่าศยัภายในรัว้มหาวิทยาลยั   มีหนว่ยงาน 2 หน่วยงานท่ี
ดแูลการเรียนและการอยูอ่าศยัของนกัศกึษา   ซึง่ก็คือ ศนูย์บริการนกัศกึษาพิการและสํานกังาน
จดัการทรัพย์สนิ  ตามลําดบั   โดยศนูย์บริการนกัศกึษาพิการจะดแูลด้านการเรียน   การเงิน  การ
เข้าร่วมกิจกรรมตา่งๆ ของทางมหาวิทยาลยั    สว่นสํานกังานจดัการทรัพย์สนิ  จะทําหน้าจดัหาสิง่
อํานวยความสะดวกแก่นกัศกึษาพกิาร  ตามความจําเป็น 
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ภาพท่ี 5.3  ภาพแสดงการทํางานของศนูย์บริการนกัศกึษาพิการ 
 จากการศกึษารูปแบบการจดัการการอยูอ่าศยัของสถาบนัการศกึษาท่ีมีนกัศกึษาพิการเข้า
ศกึษาในตา่งประเทศและนํามาปรับให้เข้ากบัลกัษณะเดมิของสถาบนัการศกึษาในเมืองไทย   
สามารถเสนอแนะแนวทางได้ดงัแผนก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.4  ผงัแนวทางการปรับปรุงด้านการบริหารจดัการ 
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5.3 ข้อค้นพบจากงานวิจยั 
 5.3.1    ระบบการเข้าสงัคมในมหาวทิยาลยัมีผลตอ่การเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมการ
ดํารงชีวิตของนกัศกึษาพิการ   โดยเฉพาะการพกัอาศยัในหอพกั เช่น การพยายามปรับตวัให้เข้า
กบัสภาพแวดล้อมท่ีมีให้ได้   โดยไมค่ดิคํานงึถงึการพึง่พาสิง่อํานวยความสะดวกสําหรับคนพกิาร 
 5.3.2     ลกัษณะอาคารหอพกันกัศกึษา   เป็นการควบรวมอาคารประเภทสถานท่ีราชการ  
สถานศกึษา  โรงแรมและท่ีพกัอาศยั  เป็นหนึง่เดียวกนั   แตก่ฎกระทรวง ฯ ไมไ่ด้ระบใุห้ชดัเจนวา่
อาคารประเภทหอพกันกัศกึษานีต้้องมีสิง่อํานวยความสะดวกสําหรับคนพิการ   ทัง้ท่ีเป็นสถานท่ี
รวมตวัของคนพิการท่ีมีแนวโน้มจะเพิ่มมากขึน้ 
 5.3.3    การกําหนดมาตรฐานการออกแบบสิง่อํานวยความสะดวกสําหรับคนพิการ  มี
ความจําเป็นอยา่งยิ่งต้องดําเนินควบคูไ่ปกบัการบริหารจดัการคนและระบบท่ีเก่ียวข้อง 
  
5.4 ข้อเสนอแนะต่อการวจิัยครัง้ต่อไป 
 การวิจยัครัง้นีมุ้ง่ศกึษาเพียงหอพกันกัศกึษาภายในมหาวิทยาลยั  จงึควรเพ่ิมเตมิแนว
ทางการกําหนดมาตรฐานการออกแบบหอพกัของเอกชนท่ีอยูร่ายล้อมมหาวิทยาลยั  วา่ควรมี
ความแตกตา่งในการกําหนดเกณฑ์หรือไม ่ ถ้ามีควรกําหนดเกณฑ์มากน้อยเพียงใด    
            ทัง้นีไ้มว่า่จะเป็นหอพกัภายในมหาวิทยาลยัหรือหอพกัเอกชน  ตา่งก็ถือเป็นอาคารท่ีมี
ลกัษณะใกล้เคียงกบัโรงแรม   ซึง่โรงแรมก็อยูใ่นเกณฑ์ของกฎหมายท่ีกําหนดวา่ต้องมีสิง่อํานวย
ความสะดวกสําหรับผู้พกิาร 
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