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 บทที ่ 1  

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ .ศ.2542 เป็นจุดเร่ิมตน้ของการปฏิรูปการศึกษา

ผา่นมาได ้ 10 ปีแลว้ โดยเนน้ใหจ้ดัการเรียนการสอนเพือ่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันา ขีด

ความสามารถของตนไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ และมีความสมดุลทั้ งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ 

คุณธรรม จริยธรรม และวฒันธรรมในการดาํรงชีวติ สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

โดยยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางแห่งการเรียนรู้ สาํหรับประเทศไทยการศึกษาในอดีตท่ีผา่นมาได ้ ถูก

จดัข้ึนโดยครอบครัว ชุมชน หรือสถาบนัทางศาสนา ท่ีมี ส่วนร่วมในการถ่ายทอดความรู้ หรือภูมิ

ปัญญาท่ีเช่ือมโยงบนรากฐานประเพณีและวฒันธรรมของสังคม ทาํใหค้วามรู้เหล่านั้นคงอยู ่และ

ถ่ายทอดสืบสานต่อๆ กนัมาจนกระทัง่มาสู่การศึกษาในระบบโรงเรียนและสถาบนัการศึกษาท่ีจดั

โดยรัฐ เป็นส่วนหน่ึงท่ีทาํใหก้ารจดัการศึกษาในประเทศไทยไ ดเ้กิดความแปลกแยกไปจากชุมชน

ทอ้งถ่ินระบบการศึกษากลายเป็นเร่ืองของการรวมศูนย์ อาํนาจไวท่ี้ส่วนกลาง  ครูเป็นศูนยก์ลาง

ในการ เรียนการสอนรวมทั้งหลกัสูตรท่ีผลิตจากส่วนกลางไม่สอดคลอ้งกบับริบทของชุมชน

ทอ้งถ่ินทาํใหส้ถาบนัการศึกษาและโรงเรียนไม่ไดผ้ลิตนกัเรียนท่ีมีความเข้ าใจในภาษาทอ้งถ่ิน 

วฒันธรรมทอ้งถ่ิน และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชุมชนนั้น ๆ อยา่งแทจ้ริง (กรมวชิาการ, 2551: 1)  

 ปัจจุบนัการปฏิรูปการศึกษาทศวรรษท่ีสอง (พ.ศ.2552-2561) ใหค้วามสาํคญักบัการ

พฒันาคุณภาพคนไทยยคุใหม่ใหมี้นิสัยใฝ่เรียนรู้ตั้งแต่ปฐมวยัสามารถเรียนรู้ดว้ยตน เอง และ

แสวงหาความรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติ การพฒันาคุณภาพครูยคุใหม่เป็นผูเ้อ้ืออาํนวยใหผู้เ้รียนเกิด

การเรียนรู้เป็น วชิาชีพท่ีมีคุณค่า มีระบบดา้นการพฒันาคุณภาพการศึกษาดาํเนินการปรับปรุงและ

พฒันาคุณภาพการเรียนการสอนใหน้กัเรียนและโรงเรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานทุกระ ดบั  

ส่งเสริมใหส้ถานศึกษาพฒันาระบบประกนัคุณภาพภายในเพื่อนาํผลมาใชป้รับปรุงคุณภาพ

มาตรฐานการศึกษารวมทั้งการพฒันาทางวชิาการ  เช่น การพฒันาหลกัสูตร การพฒันากลุ่มสาระ

การเรียนรู้ต่าง  ๆ เพื่อใหค้รูและนกัเรียนเขา้ถึงองคค์วามรู้ไดง่้ายและสะดวก  ซ่ึงจะช่วยเสริมสร้าง

ความเขม้แขง็ในการสร้างคุณภาพการศึกษาไดต้ามตวับ่งช้ีและเป้าหมาย  คือ  1) ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนในวชิาหลกัจากการทดสอบระดบัชาติมีคะแนนเฉล่ียมากกวา่ร้อยละ 50 และ 2) ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์เพิ่มข้ึนไม่ตํ่ากวา่ค่า เฉล่ียนานาชาติ  (ผลทดสอบ 

PISA)  นอกจากนั้นคณะกรรมการขบัเคล่ือนการปฏิรูปการศึกษาไดก้าํหนดเป้าหมาย และตวับ่งช้ี

การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสองจนส้ินสุด พ .ศ. 2561 จาํนวน 4  เป้าหมาย คือ เป้าหมายท่ี 1 
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คนไทยและการศึกษาไทยมีคุณภาพและไดม้าตรฐานระดบัสากล   เป้าหมายท่ี 2  คนไทยใฝ่รู้ : 

สามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง รักการอ่าน และแสวงหาความรู้อยา่งต่อเน่ือง  เป้าหมายท่ี 3 คนไทยใฝ่

ดี : มีคุณธรรมพื้นฐาน มีจิตสาํนึกและค่านิยมท่ีพึงประสงค์  เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม มีจิต

สาธารณะ มีวฒันธรรมประชาธิปไตย เป้าหมายท่ี 4  คนไทยคิดเป็น ทาํเป็น แกปั้ญหาเป็น   มีทกัษะ

ในการคิดและปฏิบติั มีความสามารถในการแกปั้ญหา มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  มีความสามารถ

ในการส่ือสาร   1

        คณิตศาสตร์เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หน่ึงจาก 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ในหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 จุดมุ่งหมายของการศึกษาคณิตศาสตร์คือ การ

กาํหนดคุณภาพของนกัเรียนใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจในมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ และมีทกัษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจาํเป็น สามารถแกปั้ญหาดว้ยวธีิการท่ีหลากหลายและใชเ้ทคโนโลยี

อยา่งเหมาะสม ดงันั้นการพฒันาคุณภาพของนกัเรียนทางคณิตศาสตร์ควร พฒันาทั้งดา้นความรู้ทาง

คณิตศาสตร์และพฒันาทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และการพฒันาการเรียนการสอนวชิา

คณิตศาสตร์ควรมุ่งเนน้การพฒันาใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งถ่องแท ้ โดยเปิดโอกาสให้

นกัเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์ดว้ยตนเอง จากการมีปฏิสัมพนัธ์ในชั้ นเรียนดว้ยการใช้

กระบวนการคิด การแสดงความคิดเห็น การโตแ้ยง้ การลงมือปฏิบติัหรือการใชเ้คร่ืองมือ อุปกรณ์

เพื่อช่วยใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในสถานการณ์ท่ีซบัซอ้นมากข้ึน  และการพฒันาการเรียนการสอน

วชิาคณิตศาสตร์ผูส้อนควรบูรณาการสาระต่างๆ เขา้ดว้ยกนั (กระทรวงศึกษาธิการ,  2551: 1)   

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 3)    

การศึกษาคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์เป็นการถ่ายทอด

วฒันธรรม และเป็นการสร้างภูมิปัญญาใหแ้ก่สังคม การศึกษาคณิตศาสตร์ไม่ไดมี้บทบาทสาํคญั

เพียงเป็นกุญแจในการพฒันาการเรียนรู้  เพื่อใหผู้เ้รียนคิดอยา่งมีเหตุผล  คณิตศาสตร์มีความสาํคญั

ต่อการศึกษาวชิาต่างๆ ในโลกปัจจุบนัท่ีกาํลงัเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วเป็นสังคมท่ีอาศยั

เทคโนโลยชีั้นสูง คนๆหน่ึงจะตอ้งมีความสามารถในการคิดเชิงระบบ การคิดวจิารณญาณ การคิด

เชิงวเิคราะห์ การคิดเชิงเหตุผล ความคิดในการแกปั้ญหาและการตดัสินใจ ซ่ึงจาํเป็นตอ้งอาศยัองค์

ความรู้จากวชิาคณิตศาสตร์ท่ีมีความสาํคญักบัผูเ้รียน ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้ทางคณิตศาสตร์และ

ทกัษะจากการเรียนคณิตศาสตร์ไปใชใ้นชีวติประจาํวนัและเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ในระดบัท่ีสูงข้ึน

ไป   ปัจจุบนัพบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่ประสบผลสาํเร็จในการเรียนคณิตสาสตร์เท่าท่ีควร ซ่ึ ง

เน่ืองมาจากปัจจยัแวดลอ้มต่างๆกนั เช่น ลกัษณะของวชิาท่ีค่อนขา้งเป็นนามธรรมซ่ึง

ประกอบดว้ย สญัลกัษณ์อาศยัการคิดท่ีเป็นแบบแผนมีขั้นตอนและมีเหตุผล (สิริพร  ทิพยค์ง, 2544: 

1)  หลกัสูตรของประเทศต่างๆ  จึงเนน้ วชิาคณิตศาสตร์ทั้งส้ิน ประเทศใดท่ีคนในประเทศมี

ความสามารถทางคณิตศาสตร์สูง ประเทศนั้นจะมีพลงัทางความคิดสูงตามไปดว้ย 
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หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 จึงไดจ้ดัใหค้ณิตศาสตร์เป็น

สาระการเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาตอ้งใชเ้ป็นหลกัในการจดัการเรียนรู้ เพือ่สร้างพื้นฐานการคิดและเป็น

กลยทุธ์เพือ่แกปั้ญหาวกิฤตของชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 5) ดงันั้นหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไดก้าํหนดมาตรฐานการ

เรียนรู้ดา้นทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจาํเป็นไว ้5 ดา้นดงัน้ี ดา้นท่ี 1 มีความสามารถใน

การแกปั้ญหา  ดา้นท่ี 2 มีความสามารถในการใหเ้หตุผล ดา้นท่ี 3 มีความสามารถในการส่ือสาร การ

ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการนาํเสนอ ดา้นท่ี 4 มีความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ

ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ ดา้นท่ี 5 มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นการ

จดัการเรียนรู้ดงันั้นผูส้อนจาํเป็นตอ้งจดักิจกรรมโดยการกาํหนดสถานการณ์หรือปัญหาเพือ่พฒันา

ผูเ้รียนใหบ้รรลุมาตรฐานดา้นทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ทั้ง 5 ดา้น 

จากทกัษะขา้งตน้เห็นไดว้า่ การแกปั้ญหาเป็นทกัษะกระบวนการท่ีมีความสาํคญั 

เพราะการแกปั้ญหาเป็นกระบวนการคิดตรึกตรองหาเห ตุผล ใหพ้ิจารณาหาแนวทางในการ

แกปั้ญหาโดยอาศยัองคป์ระกอบพื้นฐานคือการสังเกต ความรู้และประสบการณ์เดิม ซ่ึงสามารถ

แสดงออกมาใหรั้บรู้โดยใชภ้าษาเป็นการพดูหรือภาษาเขียนก็ไดเ้น่ืองจากการแกปั้ญหาทาํใหเ้ด็กมี

พฒันาการทางดา้นความคิด ตั้งแต่การในระดบัท่ีเป็นรูปธรรมจนถึงร ะดบันามธรรม และสามารถ

เช่ือมโยงความรู้ใหเ้ขา้กบัศาสตร์หรือวชิาอ่ืน ๆ ได ้ดงันั้นการแกปั้ญหามีความสาํคญัอยา่งยิง่ในการ

พฒันาการเรียนการสอนและพฒันาดา้นความคิดของผูเ้รียน 

การประเมินคุณภาพผูเ้รียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไดก้าํหนดใหมี้ตวัช้ีวดั 3 

ดา้นไดแ้ก่ ด้ านความรู้ ดา้นทกัษะกระบวนการ และดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงคโ์ดยท่ีผูส้อน

ตอ้งบูรณาการดา้นเน้ือหาและทกัษะกระบวนการคณิตศาสตร์เขา้ดว้ยกนั  (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551: 10) สาํหรับทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์นั้นเป็นความสามารถของบุคคลใน

การนาํความรู้ ทางคณิตศาสตร์ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์จึงเป็นเคร่ืองมือของผูเ้รียนในการทาํใหค้วามรู้

คณิตศาสตร์มีความหมายและมีคุณค่ามากกวา่เป็นเพียงวชิาท่ีประกอบไปดว้ยสัญลกัษณ์และขั้นตอน

การแกปั้ญหาในหอ้งเรียนความรู้และทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นของคู่กนั และเป็น

ส่ิงจาํเป็นสาํหรับการแกปั้ญหาในชีวติจริง (อมัพร มา้คะนอง, 2547: 10)  

ปัญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เป็นปัญหาสาํคญัระดบัชาติท่ีผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง

ตอ้งช่วยกนัแกไ้ขนกัเรียนตอ้งมีความสนใจในการเรียนคณิตศาสตร์และตอ้งมีการศึกษาเป็นพิเศษท่ี

ตอ้งมีโอกาสไดรั้บการสนบัสนุนและครูตอ้งมีส่ิงสนบัสนุนในการทาํ ความเขา้ใจซ่ึงเป็นส่ิงสาํคญั

ในวชิาคณิตศาสตร์ สังคมเป็นส่วนหน่ึงท่ีสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นอยา่งมากความรู้ทาง

คณิตศาสตร์เตม็ไปดว้ยสถานการณ์ทางเศรษฐกิจนโยบายของรัฐและกฎของวทิยาศาสตร์ วชิา
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คณิตศาสตร์มีบทบาทสาํคญัและมีความจาํเป็นหลายประการดงัท่ีกล่าวมาแลว้  จา กผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นในเวยีงพบวา่มี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและผลการทดสอบคะแนนวชิาคณิตศาสตร์ในระดบัชาติ (NT) ในปี

การศึกษา 2552 สาํนกังานทดสอบทางการศึกษา (2552:  15) พบวา่มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 39.00 ซ่ึง

ตํ่ากว่าเกณฑข์ั้นตํ่าท่ีกาํหนดไวโ้ดยกระทรวงศึกษาธิการคือร้อยละ 60 ซ่ึงไม่เป็นท่ีน่าพอใจและ

พบวา่มีปัญหาในเร่ืองของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  ปัญหาดงักล่าวครูไม่ไดป้รับเปล่ียน

กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหห้ลากหลายโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั  สอนใหน้กัเรียน

มีความรู้ เฉพาะในเน้ือหาวชิาแต่ไม่สอนใหน้กัเรียนนาํความความรู้ไปแกปั้ญหาในชีวติประจาํวนั

เพือ่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้สถานการณ์ใหม่ๆดว้ยตนเอง และทาํใหน้กัเรียนไม่สามารถพฒันา

ตนเองทั้งดา้นความรู้และทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ดงันั้นในการจดักิจกรรมการเรียนการ

สอนครูตอ้งใชเ้ทคนิคการสอนและตอ้งเนน้ใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติั สร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

 จากขอ้มูลของสาํนกังานทดสอบทางการศึกษา (2549: 3) ระบุวา่ การศึกษาไทยอยูใ่น

ขั้นวกิฤตนั้นไม่ไดพ้ิจารณาเพียงขอ้มูลผลการทดสอบต่างๆ เท่านั้น  แต่ยงัมีขอ้มูลอา้งอิงเร่ือง

คุณภาพการศึกษาของนกัเรียนไทยจากหน่วยงานในประเทศ  ผลจากการประเมินคุณภาพการศึกษา

ระดบัชาติเพื่อควบคุมและรักษาคุณภาพการศึกษาของสถาบนัการศึกษาต่างๆ ทัว่ประเทศใหมี้

มาตรฐานใกลเ้คียงกนัและสะทอ้นถึงคุณภาพของผูเ้รียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการประเมิน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระดบัชาติ (NT) ของนกัเรี ยนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ประจาํปีการศึกษา 

2549  นกัเรียนไดค้ะแนนคณิตศาสตร์เฉล่ีย 13.46 คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  32.15  ในปีการศึกษา  

2547 – 2549  พบวา่คะแนนเฉล่ียในวชิาคณิตศาสตร์ลดลงซ่ึงตํ่ากวา่เกณฑข์ั้นตํ่าท่ีกาํหนดโดยกรม

วชิาการกระทรวงศึกษาธิการร้อยละ 60  ผลการประเมินแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนมีความรู้และทกัษะ

ทางคณิตศาสตร์นอ้ย เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียจะเห็นวา่เม่ือนกัเรียนไดเ้รียนคณิตศาสตร์เพิ่มข้ึน

กลบัมีคะแนนเฉล่ียลดลงมา  และเน้ือหาท่ีควร ปรับปรุงอยา่งเร่งด่วนคือวชิาคณิตศาสตร์

โดยเฉพาะทกัษะการแกปั้ญหา  จึงเป็นท่ีน่าสังเ กตวา่อะไรเป็นปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเรียน

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนจากขอ้มูลดงักล่าวจึงเป็นส่ิงสะทอ้นสภาพปัญหาการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ในประเทศไทยไดใ้นระดบัท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งตอ้งตระหนกั และการท่ีตอ้งเขา้สู่ระบบสากล

เพื่อการแข่งขนักบันานาอารยประเทศ  ประเทศไทยจึงตอ้งปฏิ รูปการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

อยา่งจริงจงัเน่ืองจากผลการประเมินในระดบัโรงเรียนและระดบัชาติ คะแนนเฉล่ียของนกัเรียน

ประถมศึกษาปีท่ี 6 อยูใ่นอนัดบัค่อนขา้งตํ่านกัการศึกษาจึงควรมีการศึกษาแนวทางเพื่อจะพฒันา

ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนต่อไป 
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สาเหตุท่ีทาํใหผ้ลการเ รียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์อยูใ่นเกณฑต์ํ่า

โดยเฉพาะความสามารถดา้นการแกโ้จทยปั์ญหาก็คือการจดัการเรียนการสอนของครู  ครูส่วนใหญ่

มกักล่าววา่การสอนคณิตศาสตร์เก่ียวกบัโจทยปั์ญหาเป็นเร่ืองท่ีสอนใหน้กัเรียนเขา้ใจยาก            

การแกปั้ญหาเป็นส่วนหน่ึงของการเรียนคณิตศาสตร์ การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์รวมถึงเน้ือหาสาระ

ทั้ง 6 มาตรฐาน เน้ือหาของปัญหาสามารถมีสถานการณ์ของปัญหาอยา่งหลากหลาย เป็น

ประสบการณ์ของชีวติจริงของนกัเรียนในโรงเรียนทุกๆ วนัเพื่อนาํไปประยกุตใ์ชใ้นโลกของการ

ทาํงาน ปัญหาท่ีดีตอ้งสร้างหวัขอ้อยา่งหลากหลา ยและตอ้งมีความสาํคญัทางคณิตศาสตร์ การ

แกปั้ญหาสามารถช่วยใหน้กัเรียนพฒันาอยา่งเช่ียวชาญกบัทกัษะเฉพาะ (NCTM, 1989 : 24)             

NCTM (1980 : 2-3) ไดใ้หค้าํแนะนาํวา่หลกัสูตรคณิตศาสตร์ควรมีหลกัการในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์โดยเนน้ความสามารถดงัน้ี 

 1.  การพฒันาทกัษะแ ละความสามารถในการประยกุตใ์ชท้กัษะเพื่อแกปั้ญหาท่ี

เป็นขอ้สงสยั 

  2.  การสร้างทกัษะ การแปลความหมาย การติดต่อส่ือสารเป็นส่ิงสาํคญัในการ

เรียนคณิตศาสตร์  

   3.  การใชก้ฎ สูตร เป็นกุญแจสาํคญัสาํหรับคาํถาม การวเิคราะห์และการให้         

มโนทศัน์   การแกปั้ญหา การใหค้าํนิยามของปัญหาและเป้าหมายของการคน้พบรูปแบบ การคน้หา

ขอ้มูล ประสบการณ์เดิม การเปล่ียนผา่นทกัษะและการใชย้ทุธศาสตร์กบัสถานการณ์ใหม่   

   4.  การพฒันาความอยากรู้อยากเห็นการเปิดใจใหก้วา้งเป็นส่ิงสาํคญัในการใช้

ความสามารถในการแกปั้ญหา   

จากคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนค ณิตศาสตร์อยูใ่นเ กณฑต์ํ่าอาจเน่ืองมาจาก

กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผา่นมาส่วนใหญ่ครูเป็นผูบ้อกคาํตอบโดยไม่ใหโ้อกาส

นกัเรียนคิดพิจารณาหาขอ้มูลอยา่งรอบดา้นเพื่อหาขอ้สรุปของบทเรียนจึงทาํใหน้กัเรียนไม่ไดรั้บ

การพฒันาการใชค้วามคิดทางคณิตศาสตร์ในการเรียนรู้ ซ่ึงการคิดทางคณิตศาสต ร์เป็นการนิยาม

ขอ้มูลใหก้ระจ่างส่งผลใหเ้กิดความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์อยา่งมีประสิทธิภาพของแต่ละบุคคล  

Sternberg  (1987: 33) กล่าววา่การใชค้วามคิดทางคณิตศาสตร์ช่วยใหส้ามารถจดัการส่ิงท่ีมีความ

ซบัซอ้นและสามารถประยกุตเ์ทคนิคท่ีเก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร์ในดา้นมโนทศัน์ และดา้น

กระบวนการเพื่อนาํไปใชแ้กปั้ญหา ดงันั้นสถานศึกษาและครูผูส้อนจึงจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้ง

ตระหนกัและใหค้วามสาํคญัในการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการคิด 

ส่งเสริมและพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียนไปพร้อมๆ กบัการใหค้วามรู้ตามเน้ือหาโดย

ใหโ้อกา สผูเ้รียนไดพ้ดู อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัความคิดโดยลงมือปฏิบติัตาม
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ความคิดของตนเองในการหาประสบการณ์ เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถวเิคราะห์ปัญหาสถานการณ์    

ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งรอบคอบและตดัสินปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมกบัรูปแบบการจดัการเรียนการ

สอน การแกปั้ญหารู ปแบบหน่ึงท่ีเสริมสร้างใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน ซ่ึงเป็น

รูปแบบการแกปั้ญหาท่ีน่าสนใจ มีความเหมาะสมต่อการพฒันาความคิดของนกัเรียนใหส้ามารถ

แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ก็คือ รูปแบบ  4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก  

 สเติร์นเบิร์ก (Sternberg, 1999: 63) ไดเ้สนอรูปแบบ 4 ขั้นตอนมีจุดมุ่งหมายเพือ่สอน

นกัเรียนใหเ้ป็นนกัคิดท่ีดี และใชค้าํถามโตต้อบระหวา่งครูกบันกัเรียนดว้ยกนัเป็นอยา่งดี  นกัเรียน

เรียนโดยใชค้าํพดูในวธีิการท่ีเกิดการวเิคราะห์ท่ีมีความสมดุล การสร้างสรรค ์  และการใชท้กัษะ

การคิดโดยใชค้วามสามารถเพื่อใหเ้กิดคว ามสมดุลในการคิด  (Alice, Barbara and Celia, 1988: 6) 

มโนทศัน์ของคาํพดูท่ีโตต้อบเป็นวกิฤตการณ์ท่ีทาํใหเ้กิดการพฒันาทกัษะการคิด ซ่ึงใน ภายหลงั     

มีวธีิพิจารณาวา่ครูควรสอนอยา่งไรท่ีสามารถทาํใหน้กัเรียนใชค้าํพดูโตต้อบกบัคนอ่ืน ๆ ในแบบท่ี

สนบัสนุนการส่งเสริมวธีิการคิด  ซ่ึงรูปแบบ  4  ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก ไดอ้ธิบายยทุธศาสตร์การ

แกปั้ญหา 4 ขั้นตอนเป็นลาํดบัการสอนการคิดของนกัเรียน คือ 1. การทาํใหน้กัเรียนคุน้เคยกบั

ปัญหา  2. การแกปั้ญหาภายในกลุ่ม  3.  การแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม  4.  การแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล  

จากรูปแบบการแกปั้ ญหาดงักล่าวนกัเรียนจาํเป็นตอ้งมีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาอยา่ง

ไตร่ตรองรอบคอบ  เพื่อพิจารณาแยกแยะปัญหา   เลือกรับขอ้มูลท่ีมีประโยชน์  (Sternberg, 1998: 20)  

ผูว้จิยัจึงไดน้าํรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กมาประยกุตใ์นการพฒันา

ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ จากเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ การจดัการเรียนการสอนตาม

รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กเป็นวธีิการจดัการเรียนการสอนหน่ึงท่ีมีความเหมาะสมและ

สอดคลอ้งกบัหลกัการ แนวคิด ทฤษฎีการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ เพื่อทาํใหเ้กิดการเช่ือมโยงไปสู่

การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  ดงันั้นผูศึ้กษาจึงมีความสนใจนาํแนวคิดการสอน โดยประยกุตรู์ปแบบ 4 

ขั้นตอนของ สเติร์นเบิร์กเพือ่เสริมสร้าง ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สาํหรับ

นกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี  6 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ในกลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ไดก้าํหนดมาตรฐานการเ รียนรู้ดา้นทกัษะ /กระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ี

จาํเป็นไว ้5 ดา้นดงัน้ี   ดา้นท่ี  1   มีความสามารถในการแกปั้ญหา  ดา้นท่ี  2   มีความสามารถในการ

ใหเ้หตุผล   ดา้นท่ี  3   มีความสามารถในการส่ือสาร การส่ือความหมาย ทางคณิตศาสตร์ และการ

นาํเสนอ ดา้นท่ี  4   มีความสามารถใน การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆทางคณิตศาสตร์ และเช่ือมโยง

คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ   ดา้นท่ี 5   มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นการจดัการเรียนรู้ดงันั้นผูส้อน

จาํเป็นตอ้งจดักิจกรรมโดยการกาํหนดสถานการณ์หรือปัญหาเพื่อพฒันาผูเ้รียนใหบ้รรลุมาตรฐาน

ดา้นทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ทั้ง  5  ดา้น 
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คําถามการวจัิย 

1.   กระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุต์ รูปแบบ 4  ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก ท่ี

พฒันาข้ึนมีหลกัการ วตัถุประสงคแ์ละขั้นตอนอยา่งไร 

2.  กระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุต์ รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก ท่ี

พฒันาข้ึนสามารถพฒันาความสามารถ ในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6  หรือไม่ 

วตัถุประสงค์การวจัิย 

1. เพื่อพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี  6 

2.  เพือ่ประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4  

ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ไปทดลองใชก้บั

นกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยดาํเนินการดงัน้ี 

2.1 เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียน

กลุ่มท่ีไดเ้รียนโดยใชก้ระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของ 

สเติร์นเบิร์กกบักลุ่มท่ีเรียนโดยใชก้ารเรียนแบบปกติ 

2.2  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มท่ีได้

เรียนโดยใชก้ระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กก่อน และ

หลงัการทดลอง 

สมมุติฐานการวจัิย 

รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กเป็นยทุธศาสตร์สาํหรับการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์

และเป็นลาํดบัการสอนการคิดของนกัเรียน สเติร์นเบิร์กเสนอวา่ครูควรสอนนกัเรียนใหเ้ป็นนกัคิด

โดยใชค้าํถามโตต้อบกบัครูและโตต้อบกบัเพื่อนนกัเรียนกบัการเรียนโดย ใชค้าํพดูท่ีเกิดการคิดเชิง

วเิคราะห์การคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละการคิดประยกุต ์รูปแบบการแกปั้ญหาดงักล่าว ผูเ้รียนตอ้งมี

ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาอยา่งไตร่ตรองรอบคอบเพื่อพิจารณาแยกแยะเลือกรับขอ้มูลท่ีมี

ประโยชน์และใชป้ระโยชน์จากขอ้มูลท่ีมีอยูไ่ดอ้ยา่งมีประสิทธิภ าพ (Sternberg, 1998: 25) จาก

การศึกษางานวจิยัของนกัคณิตศาสตร์พบวา่รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กเป็น กระบวนการ

หน่ึงท่ีช่วยเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ดงัแสดงใหเ้ห็นไดจ้ากงานวจิยั
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ของสเติร์นเบิร์ก  ทอรฟ์  และ กริโกเรนโก ( Sternberg, Torff and Grigorengo, 1998: 54) ศึกษาการ

จดัรูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดเชิงวเิคราะห์ การคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์การคิด

ประยกุต ์ ประชากรเป็นนกัเรียนเกรด 3 และเกรด 8  ตามรูปแบบการจดัการเรียนการสอนคือกลุ่มท่ี 

1 เนน้ความสามารถดา้นการจาํ กลุ่มท่ี 2 เนน้ความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์วจิารณ์ และกลุ่มท่ี 3 

เนน้ความสามารถดา้นการคิดเชิงวเิคราะห์ การคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และการคิดเชิงประยกุต ์เคร่ืองมือ

ท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูลไดแ้ก่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบและแบบประเมิน

การแสดงออกและแบบรายงานตนเอง ผลการวิ จยัพบวา่การสอนโดยใชแ้นวทฤษฎีสเติร์นเบิร์กก

สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนทุกคนได ้และในขณะเดียวกนัก็ช่วยใหน้กัเรียน

สามารถพฒันาศกัยภาพดา้นการคิดไดอ้ยา่งเตม็ท่ี แมว้า่นกัเรียนแต่ละคนมีรูปแบบความสามารถ

ทางการคิดท่ีแตกต่างกนัซ่ึงสอดคลอ้งกบั กนิษฐา  พวงไพบูลย ์ (2541: 1) ไดศึ้กษาการคิดของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการสอนตามแนวทฤษฎีสเติร์นเบิร์ก กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 30 คนจากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั (ฝ่ายประถม ) 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูลคือแบบวดัความสา มารถในการคิดผลการวจิยัพบวา่หลงัการทดลอง

นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามแนวการคิดของสเติร์นเบิร์กมีค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการ

คิดสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากผลการวจิยัดงักล่าวขา้งตน้สมมุติฐานการวจิยัในคร้ังน้ีคือ 

1.  นกัเรียนกลุ่มท่ี เรียน ดว้ยการสอน  โดยใชก้ระบวนการเรียนการสอน          

โดยประยกุตรู์ปแบบ  4  ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก มีความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่กลุ่ม

ท่ีเรียนดว้ยการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2. นกัเรียนกลุ่มท่ีเรียน ดว้ยการสอน โดยใชก้ระบวนการเรี ยนการสอนโดย

ประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก มีความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์หลงัการ

ทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ขอบเขตของการวจัิย 

1. ประชากรคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาเขต 1 อาํเภอเมือง จงัหวดัแพร่ 

2. ตวัแปรท่ีศึกษาในการประเมินประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนและการ

ประเมินประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน ประกอบดว้ย  

2.1. ตวัแปรจดักระทาํ คือ  กระบวนการเรียนการสอนโดย ประยกุต์รูปแบบ 4 

ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก และการเรียนดว้ยการสอนแบบปกติ 
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2.2. ตวัแปรตาม  คือ  ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

3. เน้ือหาท่ีใชใ้นงานวจิยั คือ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6         

ของกรมวชิาการ เร่ือง เศษส่วน ทศนิยม   ร้อยละ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศกัราช 2551 

ระยะเวลาในการวจิยัคือ ดาํเนินการในภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา 2553 ตั้งแต่เดือน

กรกฎาคม 2553  ถึงเดือนตุลาคม  2553  จาํนวน 12  สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4  คาบ รวมทั้งส้ินจาํนวน 

48 คาบ  

คํานิยามศัพท์เฉพาะ 

 รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเตร์ินเบร์ิก  หมายถึง ขั้นตอนการจดัเรียนรู้ซ่ึงมียทุธศาสตร์การ

แกปั้ญหา 4 ขั้นตอนเพือ่พฒันาการคิดของนกัเรียนเพือ่ใหน้กัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดโ้ดยรูปแบบ4 

ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กประกอบดว้ย    

1. การทาํความคุน้เคยกบัปัญหา 

1.1. การมีปฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง 

1.2. วธีิการวเิคราะห์การแกปั้ญหา 

1.3. กระบวนการคิดและการตั้งช่ือยทุธศาสตร์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา 

1.4. การประยกุตข์ั้นตอนของปัญหากบัปัญหาใหม่ 

2. การแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

3. แกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม 

4. การแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล 

กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต์ รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเตร์ินเบร์ิก  หมายถึง                  

แบบแผนการเรียนการสอนท่ี ผูว้จิยัพฒันาข้ึนโดยนาํรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก  มาปรับใช้

ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์   เทคนิคการสอน  และกระบวนการทางการคิด

วเิคราะห์ท่ีใชใ้นการตดัสิน  แยกแยะ  พิจารณา  และคดัเลือกขอ้มูลมาใชส้ร้างสรรคค์วามคิดหรือ

วธีิการใหม่มาประยกุตใ์หเ้หมา ะสมกบัวธีิการแกปั้ญหา ท่ีเพื่อใหน้กัเรียนมีความสามารถในการ

แกปั้ญหาคณิตศาสตร์  โดยกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนน้ีมีขั้นการจดัการเรียนรู้  4  

ขั้นตอนหลกัดงัน้ี  
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ข้ันที ่1   การมีปฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาคณิตศาสตร์จริง 

1.1. การนาํเสนอสถานการณ์ปัญหาคณิตศาสตร์จริง 

1.2. การอ่านและการคิดเก่ียวกบัปัญหา 

ข้ันที ่2   การวเิคราะห์กระบวนการการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

2.1 การวางแผนการแกปั้ญหา 

2.2 การเลือกยทุธศาสตร์ในการแกปั้ญหา 

2.3 การคาดเดาและตรวจสอบวธีิการแกปั้ญหา 

ข้ันที ่3  การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่มและระหวา่งกลุ่ม 

3.1 การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผลภายในกลุ่ม 

3.2 การสรุปมโนทศัน์เก่ียวกบัการคิดแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม  

ข้ันที ่4   การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหาใหม่เป็นรายบุคคล 

1.3. การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผล 

1.4. การสะทอ้นความคิดและการขยายผล 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์   หมายถึง  ความสามารถของนกัเรียน                

ในการนาํความรู้ความเขา้ใจในมโนทศัน์วชิาคณิตศาสตร์มาดาํเนินการหาคาํตอบของปัญหาได ้ 

โดยใชก้ระบวนการทางคณิตศาสตร์ประกอบดว้ย 1) ความสามารถในการระบุหวัขอ้ความรู้

คณิตศาสตร์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา  2) ความสามารถในการเลือกใชห้รือประยุ กตว์ธีิท่ีเหมาะสมใน

การแกปั้ญหา  3) ความสามารถในการเขียนอธิบายวธีิการหรือขั้นตอนการหาคาํตอบ                             

4) ความสามารถในการดาํเนินการแกปั้ญหาเพื่อใหไ้ดค้าํตอบ  5) ความสามารถในการตรวจสอบ

คาํตอบหรือพิสูจน์คาํตอบท่ีได ้ ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

มีลกัษณะเป็นโจทยปั์ญหาแบบอตันยัท่ีพฒันาข้ึนโดยผูว้จิยั  

การเรียนด้วยการสอนแบบปกติ   หมายถึง ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

ตามแนวการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ตาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอนหลกัในการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน คือ  
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1. ข้ันนํา หมายถึง ขั้นทบทวนความรู้หรือเน้ือหาเดิมเพื่อเช่ือมโยงเขา้สู่ความรู้หรือ

เน้ือหาใหม่ โดยการใชก้ารสนทนา ซกัถาม ยกตวัอยา่งและอภิปรายเพื่อใหน้กัเรียนระลึกถึงส่ิงท่ี

เรียนผา่นมาแลว้ 

2. ข้ันสอน หมายถึง  ขั้นการสอนเน้ือหาใหม่ใหน้กัเรียนเขา้ใจ กฎ สูตร ทฤษฎี

บท โดยการใชค้าํถาม  การอธิบายประกอบการยกตวัอยา่ง ซ่ึงดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือ

การจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ของกรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ 

3. ข้ันสรุป หมายถึงขั้นของการใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุปสาระสาํคญัของบทเรียน 

4. ข้ันฝึกทกัษะ หมายถึง ขั้นการนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปใชใ้นการแกปั้ญหาหรือ

สถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อพฒันาทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

 นักเรียน หมายถึง นกัเรียนท่ีกาํลงัเรียนอยูใ่นชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนใน

สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 1อาํเภอเมือง จงัหวดัแพร่ 

 



บทที ่ 2 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

การวจิยัเพื่อพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดย ประยกุต์ รูปแบบ  4 ขั้นตอน ของ     

สเติร์นเบิร์ก เพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 

6 น้ี  ผูว้จิยัไดศึ้กษาแนวคิด หลกัการ และทฤษฎีจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 

1. รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก 

1.1. ขั้นตอนของรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก 

1.2. การสนทนาและการโตต้อบซกัถาม 

2. การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

2.1. ความหมายและขั้นตอนของการแกปั้ญหา 

2.2. แนวคิดและหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหา 

2.3. กระบวนการแกปั้ญหา 

2.4. แนวทางในการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา 

3. กระบวนการเรียนการสอน 

3.1. ความหมายของกระบวนการเรียนการสอน 

3.2. องคป์ระกอบของกระบวนการเรียนการสอน 

3.3. การพฒันากระบวนการเรียนการสอน 

4. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

4.1. งานวจิยัในต่างประเทศ 

4.2. งานวจิยัในประเทศ 

1.  รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเตร์ินเบิร์ก 

สเติร์ นเบิ ร์ก  (Sternberg,1998 : 25)  ไดเ้สนอแนวทางการ พฒันาการคิดและการ

แกปั้ญหา ไดพ้ดูอธิบายหรือแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัความคิดของตนเองโดยลงมือปฏิบติัตาม

ความคิดของตนเองเพื่อหาประสบการณ์ เพื่อใหส้ามารถวเิคราะห์ปัญหาสถานการณ์ต่าง  ๆ ไดอ้ยา่ง

รอบคอบและตดัสินปัญหาไดอ้ย่ างถูกตอ้งเหมาะสมซ่ึงจะส่งเสริมใหผู้เ้รียนพฒันาความคิด

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ได ้
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1.1 ข้ันตอนของรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเตร์ินเบิร์ก 

รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก ท่ีนาํเสนอโดย สเติร์นเบิ ร์กและเดวดิสนั 

(Sternberg and Davidson,1998: 47) มี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

ข้ันตอนที ่1  การทาํความคุ้นเคยกบัปัญหา (Familiarization )  

การทาํความเ ขา้ใจปัญหา เป็น การ ใช้ทกัษะการคิดเพื่อใหเ้กิดการพิจารณา

ปัญหาอยา่งหลาก  หลายมีขั้นตอนดงัน้ี 

1.1 การมีปฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ ปัญหาใน สถานการณ์ จริง  

เป็นการแสดงปัญหาของสถานการณ์จริงโดยใชปั้ญหา 2-3 ปัญหา และนกัเรียนทาํงานเป็นกลุ่มเพื่อ

แกปั้ญหาปัญหาอาจมาจาก หนงัสือพิมพ์ หรือจากชีวติของผูค้นในทุกๆ วนัท่ีสามารถ นาํมาใชก้บั

นกัเรียน จุดมุ่งหมายน้ีเพือ่ใหน้กัเรียนนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริงซ่ึงใชก้ารคิดจากปัญหาเล็กๆของ

ครูท่ีไดจ้ดัเตรียมไวเ้พือ่ใหน้กัเรียนมีแนวคิดจากปัญหาท่ีตนเองพบ นกัเรียนใชท้กัษะการคิดเพื่อให้

นกัเรียนอธิบายและแกปั้ญหาในแต่ละปัญหาและรวมถึงการประเมินทางเลือกในการแกปั้ญหา 

1.2 การวเิคราะห์ กระบวน การแกปั้ญหา  ครูควรพิจารณาการคิด

ของนกัเรียนเก่ียวกบักระบวนการคิดและยทุธศาสตร์ของนกัเรียนท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาแต่ละปัญหา

เพื่อใหน้กัเรียนใชท้กัษะ การคิด มีการคาดเดาคาํตอบ เก่ียวกบักระบวนการ แกปั้ญหาของนกัเรียน

และมีมโนทศัน์ในวธีิการคิดท่ีชดัเจน 

1.3 กระบวนการคิดและยทุธศาสตร์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา  นกัเรียน 

มียทุธศาสตร์ ในการแกปั้ญหา ครูมีการบนัทึก ขั้นตอนยอ่ย ๆของกร ะบวนการและยทุธศาสตร์ท่ี

นาํมา ใช้มีการตั้งช่ือของกระบวนการและยทุธศาสตร์เพื่อ ให้มีโอกาสในการส่ือสารกบัสมาชิกใน

หอ้งเรียน  ครูจดัเตรียมปัญหา ท่ีนกัเรียนจ ะแกปั้ญหา โดยนาํปัญหาเก่ียวกบัสถานการณ์จริงมา

ประยกุตเ์พื่อเป็นประโยชน์ใหเ้กิดการแกปั้ญหา  การส่ือสาร  และเพือ่ทาํใหเ้กิดมโนทศัน์ ในการคิด 

และเพื่อ เป็นการ แสดงความเขา้ใจในการคิด แกปั้ญหา ของ นกัเรียน  ครูเสนอ ปัญหาใหม่ ๆ  2-3 

ปัญห าและนกัเรียน ทาํงาน เป็นกลุ่ม เพือ่แกปั้ญหา นกัเรียน มีการ อธิบายถึงขั้ นตอนการคิดและ

ยทุธศาสตร์ท่ีใชปั้ญหาควรจดัเตรียมเป็นภาษาหรือใชส่ื้ อต่างๆเพื่อทาํให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจได้

ดีกวา่และเป็นความ สามารถในการติดต่อส่ือสารได ้

1.4 การประยกุตค์วามรู้ กบัปัญหาใหม่ ๆ   นกัเรียน ได้สร้างความ

สนใจของตนเองและการลาํดบัปัญหาการแกปั้ญหาของนกัเรียนโดยการใชข้ั้นตอนการคิดและ

ยทุธศาสตร์เป็นพื้นฐานสาํหรับทกัษะการคิดในบทเรียน เพราะทาํใหน้กัเรียนนาํไปปร ะยกุตค์วามรู้

กบัสถานการณ์ใหม่ในการพฒันาทกัษะการคิด ไม่เฉพาะกบัปัญหาท่ี ไดรั้บจากนกัเรียนหรือบุคคล
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อ่ืนแต่เป็นปัญหาท่ีนกัเรียนได้ รับใน ชีวติจริง  รวมถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนนอกหอ้งเรียน และเม่ือไดรั้บ

ปัญหาดว้ยตนเองนกัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดเ้อง 

ข้ันตอนที ่2 การแก้ปัญหาภายในกลุ่ม  (Intragroup Problem Solving). 

การแกปั้ญหาภายในกลุ่มสมาชิกในชั้นเรียนทาํง านดว้ยกนัเพือ่ท่ีจะแกปั้ญหา

ใหม่ๆโดยครูเป็นผูส้งัเกตและแนะนาํในกา รอภิปรายในชั้นเรียนเท่านั้น ครูเลือกนกัเรียนท่ี เป็นผูน้าํ

ในการอภิปรายนกัเรียนควรใชก้ระบวนการและยทุธศาสตร์ ในการแกปั้ญหาครูใหข้อ้เสนอแนะใน

แต่ละกลุ่ม นกัเรียน มีการระดมสมองและสนบัสนุนกนั ซ่ึงเป็นความความสามารถ ภายในกลุ่ม ใน

การสอน ใชส้ถานการณ์จริง สมาชิกคนหน่ึงในกลุ่ม มีการสังเกตผลของแต่ละคนวา่ใครจะมีการ

แกปั้ญหาอยา่งยอดเยีย่มและเป็นคนแกปั้ญหาเก่งในกลุ่ม          

การแกปั้ญหาภายในกลุ่ม เพือ่ให้ นกัเรี ยนทาํงานดว้ยกนัเพือ่ สร้างและเสนอ

ผลงานสาํหรับการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

วลิเล่ียมและสเติร์นเบิร์ก William and Sternberg (1998: 48) ไดว้ิเคราะห์ถึงการ

แกปั้ญหาภายในกลุ่มไดใ้ชว้ธีิการกระตุน้ในการเรียน และการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

ในปัญหาหน่ึงๆ  ตอ้งมีการบนัทึกการคิดในแต่ละสถานการณ์ของการแกปั้ญหา สมาชิกทาํงานดว้ยกนั

เพื่อผลิตผลงานท่ีเป็นไปได ้มีการประเมินเฉพาะหลงัจากท่ีนกัเรียนไดท้าํงานเสร็จเรียบร้อยแลว้ 

ข้ันตอนที ่3 การแก้ปัญหาระหว่างกลุ่ม  (Intergroup Problem Solving) 

เป็นการแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่มโดยเม่ือแต่ละกลุ่มเสนอวธีิการแกปั้ญหาแลว้ให้

แลกเปล่ียนระหวา่งกลุ่ม เพื่อใหเ้ห็นวา่มีวธีิแกปั้ญหาไดม้ากกวา่    1 วธีิ โดยตอ้งระวงัไม่ใหเ้กิดการ

แข่งขนัแต่เนน้ใหเ้ป็นการตรวจสอบวธีิแกปั้ญหาท่ีนาํเสนอวา่ใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งหรือไม่อยา่งไร                 

ขั้นน้ีส่งเสริมการระดมสมองแ ละทกัษะการร่วมมือกนัซ่ึงครูตอ้งระวงัไม่ให้

นกัเรียนยดึมัน่กบัวธีิท่ีตนเสนอ  จนไม่ยอมใหก้ลุ่มอ่ืนมาเสนอความคิดดา้นท่ีแตกต่างและไม่ยอม

ตรวจสอบความถูกตอ้งของวธีิท่ีตนเสนอ  ครูสามารถใชเ้กมช่วยสอนไดเ้พื่อใหน้กัเรียนสนุกและ

ทา้ทายท่ีไม่จาํเป็นตอ้งชนะ  เป้าหมายหลกัคือ การส่งเสริมใหน้กัเรียนคิดวธีิท่ีเป็นไปไดม้ากท่ีสุด

และใชค้วามร่วมมือกบักลุ่มใหไ้ดม้ากท่ีสุด 

ข้ันตอนที ่4 การแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล  (Individual Problem Solving) 

ขั้นสุดทา้ย น้ีนกัเรียน แต่ละคนไดรั้บโจทยปั์ญ หาใหม่และตอ้งแกปั้ญหานั้นๆ 

เป็นรายบุคคล ตามรูปแบบการเรี ยนรู้ของ  วกี๊อตสก้ี   (Vygotskian model  of knowledge 

acquisition)  แลว้จากการแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม ขั้นท่ี 2 และ 3 เป็นการส่งเสริมใหน้กัเรียนคิดหา
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วธีิแกปั้ญหาท่ีเป็นไปได ้และฝึกการอภิปรายวธีิต่างๆ  ท่ีตนนาํเสนอเพื่อใหไ้ดว้ธีิท่ีเหมาะสมท่ีสุด

และนาํวธีิดงักล่าวมาใชแ้กปั้ญหาท่ีไดรั้บมอบหมายเป็นรายบุคคล 

เป้าหมายของครูคือการสอนนกัเรียนใหคิ้ดเป็นและมีปฏิสัมพนัธ์ดว้ยการ

แลกเปล่ียนกบัครูและเพือ่นได ้

สรุปไดว้า่ รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ กไดอ้ธิบายยทุ ธศาสตร์ 4 ขั้นตอนเป็น

ลาํดบัการสอนการคิดของนกัเรียน มีจุดมุ่งหมาย เพื่อพฒันา นกัเรียนใหเ้ป็นนกั คิดท่ีสามารถ ใช้

คาํถามโตต้อบ  และมีปฏิสมัพนัธ์ กบัครูและกบันกัเรี ยนดว้ยกนัได้เป็นอยา่งดี นกัเรียน สามารถคิด

เชิงวเิคราะห์   คิดริเร่ิมสร้างสรรค ์   และการคิดประยกุต ์ได ้ 

1.2    การสนทนา และการพูดโต้ตอบซักถาม (Dialogue) 

วธีิการท่ีดี ท่ีสุดในการสอนการสนทนา หรือคาํพดูโตต้อบก็คือการกระตุน้ให้

นกัเรียนถามคาํถาม (Sternberg, 1998: 18) นกัเรียนเป็นผูถ้ามคาํถามไปตามธรรมชาติของตนเอง

และ จะใช้การเรียนรู้ ปรับเปล่ียนไปตามสภาพแ วดลอ้ม แต่อยา่งไรก็ตามนกัเรียน ใชว้ธีิการถาม

คาํถามอยา่งต่อเน่ืองโดยเฉพาะการใชค้าํถามท่ี ดีก็ข้ึนอยู่กบัส่ิงท่ีเคยพบในวยัเด็กซ่ึง กระตุน้ใหเ้กิด

เป็นคาํถามข้ึน ความสามารถในการถามคาํถามท่ีไดรู้้วา่ ถามคาํถามอยา่งไรท่ีทาํใหเ้กิดค วามฉลาด

ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีสาํคญัท่ีสุด (Arlin, 1990: 24)  

วกี๊อตสก้ี (1978: 56)  ไดเ้สนอวา่วธีิการเบ้ืองตน้ซ่ึง เป็นการพฒันาเชาวน์ปัญญา

ข้ึนมามีความเป็นสากล อยูใ่นตวั เราไดร้วมเอาส่ิงท่ี ซึมซบัมาจากส่ิงแวดลอ้มเขา้ไวใ้นตวัเรา              

เฟอร์สเตรน   (Ferstrien, 1980: 34) ไดอ้า้งถึงตวัอยา่ง เบ้ืองตน้ของกระบวนการน้ีวา่เป็น

ประสบการณ์เรียนรู้ท่ีถูกช่วยเหลือผูป้กครองเองในฐานะท่ีเป็นครูให้ กบัลูกควรช่วยใหลู้กเขา้ใจถึง

ส่ิงแวดล้อมโดยการใหค้าํแนะนาํแก่ลูกวา่ควร ตีความอยา่งไร  และแนะนาํวา่เด็ก  ๆ ซ่ึงแสดงควา ม

บกพร่องทางทกัษะเชาวน์ปัญญามกั เป็นผูท่ี้ไดรั้บการไกล่เกล่ียประ สบการณ์การเรียนรู้ท่ีไม่

เพียงพอ  ส่ิงท่ีมีความน่าสนใจก็คือการไกล่เกล่ียประสบการณ์สาํหรับเด็ กโดยครูหรือผู ้ ปกครอง 

ตามคาํนิยามของ  Piaget (1972: 72) กล่าววา่ “การไกล่เกล่ียดงักล่าวนั้นช่วยใหเ้ด็ก  ๆ ซึมซบัเอา

ประสบการณ์ใหม่ ๆ เขา้สู่แบบแผนทีมี่อยู่ แลว้และจดัหาท่ีใหก้บัประสบการณ์ใหม่  ๆโดยผา่นการ

ก่อรูปของแบบแผนใหม่ ๆ โดยใชว้ธีิการตอบคาํถามในหลาย ๆ ระดบั”  ซ่ึงมีทั้งหมด 7 ระดบัดงัน้ี 

ระดบั 1  การไม่ตอบคาํถาม  เม่ือผูไ้กล่เกล่ียตอบคาํถามระดบัน้ี สาระเบ้ืองตน้

ท่ีเด็กแสดงออกมาคือการเงียบ  คาํถามดงักล่าวถูกมองวา่ไม่เหมาะสมหรือน่ารําคาญ เด็กไดเ้รียนรู้

โดยไม่ตอบคาํถาม  
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ระดบั 2  การนาํคาํถามมากล่าวซํ้ าเป็นคาํตอบ    ผูไ้กล่เกล่ียตอบคาํถามของเด็ก

ระดบัน้ี แต่ตอบคาํถามดว้ยวธีิการท่ีวา่งเปล่าไม่มีอะไรเลย  เพราะการตอบคาํถามเป็นการกล่าวถาม

เดิมซํ้ า ๆ  

ระดบั 3  การเขา้ถึงการนาํเสนอขอ้มูล     การตอบคาํถามระดบั 3 อาจมีหรือไม่

มีการเสริมย ํ้าก็ได ้ การตอบในระดบั 3 ท่ีไม่มีการเสริมย ํ้า ดว้ยการกล่าวว่ าไม่รู้หรือใหค้าํตอบตรงๆ  

ตามเกณฑข์องส่ิงท่ีตนไม่รู้  ดว้ยเหตุน้ีเด็กๆ  จึงไดรั้บโอกาสท่ี เขา้ใจวา่ผูใ้หญ่ของตนไม่รู้ทุกๆ  ส่ิง

และไดรั้บโอกาสท่ีเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ  คาํตอบดงักล่าวค่อนขา้งมีเหตุผลในสถานการณ์บางอยา่งแต่ไม่

แสดงถึงส่ิงท่ีพอ่แม่หรือครูสามารถทาํไดดี้ท่ี สุดสาํหรับ  ความแตกต่างเพียงประการเดียวระหวา่ง

การตอบในระดบั 3 ท่ีมีการเสริมย ํ้าและไม่มีการเสริมย ํ้าก็คือในกรณีหลงัผูไ้กล่เกล่ียเกร่ินนาํคาํตอบ

ดว้ยประโยคเสริมย ํ้าก่อน คาํตอบดงักล่าวถือวา่เป็นการเสริมแรงใหก้าํลงัใ จแก่การถามและมี

แนวโนม้เพิ่มความถ่ีของการถามข้ึนซ่ึงเป็นการส่งเสริมโอกาสใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้เพิ่มเติมไปดว้ย 

ระดบั 4   การส่งเสริมการแสวงหาคาํตอบโดยผา่นการใชอ้าํนาจ  การตอบใน

ระดบั 4  น้ี การเรี ยนรู้ประสบผลสาํเร็จในท่ีสุดจึงเป็นการ เรียนรู้แบบ ถูกกระทาํ  คือถา้เด็กไดรั้บ

โอกาสใหห้าขอ้มลูดว้ยตนเองไม่วา่ ในสารานุกรม ในแบบเรียน หรือแหล่งอา้งอิงอ่ืนๆ พวกเขาก็

รับผดิชอบต่อการเรียนรู้ดว้ยตนเ อง จึงเป็นการ เรียนรู้ในลกัษณะท่ีเป็นฝ่ายกระทาํ มากข้ึน และ

พฒันาทกัษะแสวงหาขอ้มูลของตนเองมากกวา่เพียงรอรับขอ้มูลเพียงอยา่งเดียว 

ระดบั 5 การพิจารณาถึงการอธิบายเชิงทางเลือก   ท่ีระดบัน้ีผูไ้กล่เกล่ีย บ่งช้ีถึง

ความไม่แน่ใจกบัคาํตอบท่ีเป็นตวัเลือกบางประการและเชิญชวนใหเ้ด็กพิจารณาวา่อนัไหนถูกตอ้ง              

ดว้ยเหตุน้ีเด็กตระหนกัวา่แมแ้ต่คาํถามง่ายๆ ก็อาจมีการตั้งสมมุติฐาน ไดแ้ละการเรียนรู้ประเภทน้ีมี

ลกัษณะเป็นฝ่ายกระทาํมากกวา่   เพียงการพิจารณาตวัเลือกท่ีผูใ้หญ่ใหม้า  

ระดบั 6  การพิจารณาการอธิบายรวมกบัวธีิการประเมินคาํอธิบาย  ท่ีระดบัน้ี

นกัเรียนจะได้ รับการส่งเสริมไม่เพียงแต่การหา ตวัเลือกเท่านั้นแต่ยงัสะทอ้นถึงวธีิการในการ

เปรียบเทียบตวั เลือกเหล่าน้ีอีกดว้ยโดยผา่นการตอบของผู ้ ไกล่เกล่ียเด็กท่ีระดบัน้ีเห็นวา่ไม่เพียงแต่

การตั้งสมมุติฐานทางเลือกใหม่เท่านั้นแต่ยงัรู้วา่มีการพิสูจน์สมมุติฐานอีกดว้ย  

ระดบั  7 การพิจารณาถึงการอธิบายรวมกบัวธีิการประเมินและการติดตามผล

การประเมิน  ในระดบั 7 น้ีผูไ้กล่เกล่ีย ส่งเสริมใหเ้ด็กทาํการทดลองซ่ึงสามารถแยกแยะความ

แตกต่างระหวา่ งการอธิบายเชิ งทางเลือกได ้เด็กได้ เรียนรู้ไม่เพยีงแ ต่คิดอยา่งไร  แต่ยงัสามารถ
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แสดงออกตามความคิดไดอี้ กดว้ย ถึงแมจ้ะเป็นไปไม่ไดท่ี้มีการ ทดสอบการอธิบายปรากฏการณ์

ทั้งหมดแต่เป็นไปไดท่ี้มีการทดสอบหลาย ๆ คร้ังได ้ 

ระดบัต่าง  ๆ เปล่ียนไปจากจุด สูงสุดไปจนถึงอีกจุดหน่ึง เร่ิมจากการ ไม่ตอบคาํถาม

ของเด็กไปจนถึงการสนบัสนุนใหต้ั้งสมมุติฐา นและทาํการพสูิจน์สมมุติฐานนั้น  ๆ  ระดบัต่างๆได้

เร่ิมจากไม่มีการเรียนรู้ไปจนถึงการเรียนรู้ดว้ยการท่อง จาํเพียงอยา่งเดียวแบบผูถู้กกระทาํ ไปจนถึง

การเรียนรู้เชิงวเิคราะห์และเชิงสร้างสรรคเ์ช่ นเดียวกบัการเรียนรู้เชิงปร ะยกุต์ โดยการตั้งคาํถามท่ี

ระดบั  7 ซ่ึงสามารถส่งเสริมพฒันาการของนกัคิดวเิคราะห์   คิดอยา่งมีวจิารณญาณดงันั้นจึง มี

ความสาํคญัท่ีครูผูส้อนตอ้งสนบัสนุนใหเ้ด็กตั้งคาํถามท่ีน่าสนใจและมีความทา้ทายอาจปรับเปล่ียน

กิจกรรมดงักล่าวไดเ้พื่อใหมี้ความเหมาะสมกบัสถานการณ์ 

ส่ิงหน่ึงท่ีเป็นประโยชน์มากท่ีสุดท่ีพอ่แม่และครูสามารถทาํไดเ้พื่อช่วยใหเ้ด็กพฒันา

เชาวน์ปัญญาของตนข้ึนมาอยา่งง่ายดายท่ีสุดนัน่ก็คือ การใหค้วามสนใจกบัคาํถามของเด็กอยา่ง

จริงจงัและเปล่ียนคาํถามเหล่าน้ีเป็นโอกาสในการคิดและเรียนรู้ ในท่ีสุดแลว้เป็นเป้าหมายของ

วธีิการเชิงสนทนาซ่ึงพฒันาข้ึนมาโดย โสเครตีส แต่การสอนใหเ้ด็กตั้ง คาํถามท่ีดีตอ้งมีในแผนการ

สอนเพื่อใหเ้ด็กมีการคิด 

สรุปไดว้า่การสนทนา หรือคาํพดูโตต้อบซกัถามมี กลยทุธ์  7 วธีิในการช่วยใหเ้ด็ก

พฒันาเทคนิคการตั้งคาํถามและตอบคาํถาม กลยทุธ์ ดงักล่าวมีลกัษณะถูกจดัเตรียมเป็นลาํดบัชั้น

โดยท่ีกลยทุธ์ ท่ีสูงข้ึนอยูใ่นลาํดบัชั้นท่ีสู งข้ึน ซ่ึงโดยทัว่ไป ส่งเสริมการคิดมากกวา่กลยทุธ์ ทีอ่ยูใ่น

ลาํดบัชั้นท่ีตํ่ากวา่ แต่ครูผูส้อนก็จาํเป็นตอ้งใชว้จิารณญาณอนัถ่องแทข้องตนในการตดัสินวา่ควร ใช ้            

กลยทุธ์ ไหนเม่ื อไร  ส่ิงท่ีสาํคญัก็คือ ควรใหโ้อกาสแก่นกั เรียนเม่ือไร ก็ตามท่ีเป็นไปได้ เพือ่ให้

นกัเรียนพฒันาทกัษะการตั้งคาํถามเช่นเดียวกบัการตอบคาํถามดว้ย 

2. การแก้ปัญหาคณติศาสตร์    

2.1    ความหมายของการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 

การแกปั้ญหาเป็นทกัษะ กระบวนการท่ีมีความสาํคญั ในการศึกษาคณิตศาสตร์

จุดมุ่งหมาย หลกัของการเรียนการสอนคณิ ตศาสตร์คือ การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ท่ีซบัซอ้นและกวา้งขวาง จนมีบ างคนกล่าววา่คณิตศาสตร์คือ  การแกปั้ญหา เช่น ทาํ

โจทยปั์ญหา สร้าง   รูปแบบ  พิสูจน์ความรู้ (NCTM,1993: 5) ในขณะท่ี การแกปั้ญหานกัเรียน ได้

ไตร่ตรองความรู้ท่ี มีและดว้ยกระบวนการน้ีนกัเรีย นจะพฒันาความเข้ าใจ ทางคณิตศาสตร์ข้ึน 

นกัเรียนไดค้วามรู้ใหม่ข้ึน (NCTM, 2000 : 52)  
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โพลยา (Polya,1957: 5-40) กล่าวถึงกระบวนการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์

ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน สรุปไดด้งัน้ี 

1. ขั้นทาํความเขา้ใจปัญหา (Understand the Problem) เป็นขั้นตอนแรกของ

การแกปั้ญหา โดย มองไปท่ีสาระของตวัปัญหา ในขั้นตอนน้ีตอ้งระบุประเภทของปัญหาใหไ้ดว้า่

เป็นปัญหาประเภทใด พร้อมทั้งแยกส่วนสาํคญัของปัญหาออก โดยเฉพาะส่วนท่ีปัญหาตอ้งการ

และส่วนท่ีปัญหากาํหนดให ้

2. ขั้นวางแผน (Devise a Plan) เป็นขั้นตอนสาํคญัท่ีตอ้งพจิารณากาํหนดวา่

แกปั้ญหาดว้ยวธีิใด ขั้ นตอนน้ีเป็นขั้นตอนเช่ือมโยงระหวา่งขอ้มลูท่ีกาํหนดใหก้บัส่ิงท่ีตอ้งการหา

ในการวางแผนอาจใชก้ารทดลอง การลองผดิลองถูก คน้หารูปแบบท่ีคลา้ยกบัท่ีเคยทาํมา 

3. ขั้นดาํเนินการตามแผน (Carry Out the Plan) เป็นการดาํเนินการตามกล

ยทุธ์ท่ีเลือกไวจ้นกระทัง่หาคาํตอบได ้หรือแกปั้ญหาใ หม่ในขั้นน้ี ผูแ้กปั้ญหาตอ้งใชค้วามรู้

ประสบการณ์ท่ีมีอยูป่ระมวลเขา้ดว้ยกนัโดยใหเ้หตุผลและขอ้สรุปท่ีเป็นของตนเองถา้แกปั้ญหาได้

ไม่สาํเร็จตามแผนท่ีวางไวต้อ้งคน้หาสาเหตุ และใชป้ระโยชน์จากความผดิพลาดคร้ังแรก ๆ ในการ

แกปั้ญหาคร้ังใหม่สาํหรับปัญหาท่ีมีการคิดคาํนวณขั้ นตอนน้ีเป็นขั้นลงมือคิดคาํนวณซ่ึงความ

แม่นยาํ ถูกตอ้งในการคิดคาํนวณเป็นส่ิงสาํคญัตอ้งตรวจสอบในแต่ละขั้นตอนอยา่งละเอียดสาํหรับ

ปัญหาท่ีเป็นการใหเ้หตุผลหรือการพสูิจน์ตอ้งตรวจสอบทุกขั้นตอนวา่การใหเ้หตุผลนั้นเป็นแบบ

แผนของการใหเ้หตุผลหรือการพสูิจน์ท่ีถูกตอ้งหรือไม่ 

4. ขั้นทบทวนวธีิการและคาํตอบ (Look Back) ขั้นน้ีเป็นการตรวจสอบ

เพื่อใหแ้น่ใจวา่คาํตอบนั้นถูกตอ้งสมบูรณ์โดยการพิจารณาและสาํรวจผลตลอดจนกระบวนการใน

การแกปั้ญหานกัเรียนตอ้งรวบรวมความรู้ท่ีมีอยู ่และพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาเขา้

ดว้ยกนัเพื่อทาํความเขา้ใจและปรับปรุงคาํตอบใหดี้ข้ึน 

เรียทแมน  (Raitman,1993: 58) กล่าววา่ “ปัญหาคือสภ าพการท่ีประกอ ดว้ย

ขอ้ความอธิบายบางอยา่งท่ียงัไม่มีส่ิงใดเป็นไปตามสภาพการณ์นั้ น ผูแ้กปั้ญหาเป็นผูรั้บรู้ และ

ยอมรับเป้าหมายและยงัไม่มีวธีิการไปยงัเป้าหมายในทนัทีทนัใด  ดงันั้นในการแกปั้ญหาตอ้งมี

เป้าหมา ยตอ้งมีส่ิงขวางกั้นผูแ้กปั้ญหากบัปัญหาและ การยอมรับเป้าหมายของผูแ้กปั้ญหา ทั้งน้ี

ปัญหาของคนหน่ึงอาจไม่เป็นปัญหาของอีกคนก็ได ้   หากไม่มีส่ิงขวางกั้นหรือการยอมรับ

เป้าหมาย ดงันั้นส่ิงท่ีจดัเป็นปัญหาจึงมีส่วนข้ึนกบัผูแ้กปั้ญหาดว้ย” 
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      ขั้นตอนการแก้ ปัญหาท่ีใชก้นัแพร่หลายมกัเร่ิมจากการทาํความเขา้ใจปัญหาการ

ตดัสินใจหาทางเลือกในการแกปั้ญหา   การดาํเนินการแกปั้ญหา การแกปั้ญหาในลกัษณะน้ี จึงมอง

ไดเ้ป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองกนัแสดงไดด้งัแผนภาพท่ี 1 การแกปั้ญหาแบบน้ีทาํใหเ้กิดการตีความ

วา่การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์เป็ นกระบวนการท่ีตอ้งจดจาํ ตอ้งฝึกฝนและทาํใหเ้ป็นนิสยั (NCTM., 

1993: 60) แนวทางการแกปั้ญหาแบบน้ีเป็นการแกปั้ญหาท่ีสอดคลอ้งกบัการคน้หาคาํตอบแต่ไม่

สอดคลอ้งกบัการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริงดงัแผนภาพท่ี  1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที ่ 1   การแก้ปัญหาทีพ่บในหนังสือเรียนทัว่ไป 

 

โดยสรุปการแกปั้ญหาคือการดาํเนินการเพื่อใหไ้ดค้าํตอบของปัญหาซ่ึงยงัไม่ทราบวธีิ

แกปั้ญหาขั้นตอนการแกปั้ญหาเป็นกระบวนการท่ียอ้นกลบัไปกลบัมาไดเ้ร่ิมตั้งแต่การทาํความ

เขา้ใจปัญหา การวางแผนแกปั้ญหา  การดาํเนินการแกปั้ญหา  การมองยอ้นกลบั และการนาํเสนอ

ผลการแกปั้ญหา 

2.2  กระบวนการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 

  การแกปั้ญหาใหป้ระสบผลสาํเร็จอยา่งมีคุณภาพนั้นผูแ้กปั้ญหาตอ้งใชก้ระบวน 

การต่าง  ๆ ในการแกปั้ญหาซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงกระบวนการในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี 

อ่าน 

ตดัสินใจ 

แกปั้ญหา 

ตรวจสอบ 

หรือ 

อ่าน 

รู้ 

วางแผน 

แกปั้ญหา 

ตรวจสอบ 
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กิลฟอร์ด (Guilford, 1971 : 12) เสนอกระบวนการในการแกปั้ญหา สรุปไดด้งัน้ี 

1. เตรียมการ ไดแ้ก่ การคน้หาวา่ปัญหาคืออะไร 

2. วเิคราะห์ คือ การพิจารณาถึงสาเหตุของปัญหา 

3. เสนอทางแก ้คือ การหาวธีิการท่ีเหมาะสมกบัสาเหตุของปัญหามาแกไ้ข 

4. ตรวจสอบผล คือ การพิจารณาผลลพัธ์วา่ตรงตามท่ีตอ้งการหรือไม่ ถา้

ไม่ตอ้งหาวธีิอ่ืนจนกวา่จะไดผ้ลตามท่ีตอ้งการ 

ครูลิคและเรย ์ (Krulik and Reys, 1980 : 280 - 281) เสนอกระบวนการในการ

แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ไว ้4 ขั้นตอน สรุปไดด้งัน้ี 

1. ทาํความเขา้ใจปัญหา เป็นขั้นท่ีพิจารณาวา่ขอ้มูลหรือเง่ือนไขท่ีโจทย์

กาํหนดมาใหมี้อะไรบา้งเพียงพอสาํหรับการแกปั้ญหาหรือไม่ และโจทยถ์ามหาอะไร 

2. วางแผนแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีหาความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ีโจทยบ์อก

กบัส่ิงท่ีโจทยถ์ามคน้หาทฤษฎี กฎ สูตร นิยาม เพื่อนาํมาใชแ้กปั้ญหาดว้ยการคิดยอ้นกลบัวา่เราเคย

พบปัญหาเช่นน้ีมาก่อนหรือไม่ 

3. ดาํเนินการตามแผน เป็นขั้นท่ีลงมือดาํเนินการตามแผนท่ีวางไวห้า

วธีิการท่ีถูกตอ้งเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

4. ตรวจสอบ เป็นขั้นท่ีตรวจสอบการดาํเนินการแกปั้ญหาทั้งหมดวา่ 

ไดผ้ลเป็นไปตามท่ีตอ้งการครบถว้นสมบูรณ์หรือไม่ตรวจสอบผลลพัธ์วา่ส่ิงท่ีคน้พบนั้นเป็นการ

ตอบปัญหาท่ีถูกตอ้งแน่นอนเพยีงไร 

ครูลิค (Krulik , 19 93 :  27 - 49) ไดใ้ชเ้ทคนิคในการแกปั้ญหาแต่ละขั้นตอนดงัน้ี  

1. ในขั้นการอ่านโจทย ์ (Read) สามารถใชก้ารบนัทึกคาํสาํคญัจากโจทย ์

การอธิบายปัญหา การทวนปัญหาดว้ยคาํพดูของตนเอง บอกวา่โจทยถ์ามอะไร และบอกวา่โจทย์

กาํหนดขอ้มูลใดมาใหบ้า้ง 

2. ในขั้นการสาํรวจรายละเอียดของปัญหา (Explore) สามารถใชก้าร

จดัระบบขอ้มูลการบอก วา่ขอ้มูลเพียงพอหรือไม่ การบอกวา่ขอ้มูลมากเกินไปหรือไม่ การวาดรูป

หรือไดอะแกรมและการเขียนแผนภมิูหรือตาราง 

3. ในขั้นการเลือกวธีิ (Select a Strategy) สามารถใชก้ารระลึกรูปแบบ 

การทาํงานยอ้นกลบั การคาดคะเน และการตรวจสอบ การสร้างสถานการณ์ หรือการทดลองการ
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เขียนโครงสร้า งในการจดัระบบ หรือรายการท่ีจะช่วยในการแกปั้ญหา การอุปนยัทางตรรกะและ

การแบ่งปัญหาออกเป็นตอนๆ เพือ่เตรียมการแกปั้ญหา 

4. ในขั้นการลงมือแกปั้ญหา (solve) สามารถใชก้ารดาํเนินการตาม

แผนการใชท้กัษะการคาํนวณ การใชท้กัษะทางดา้นการคาํนวณทางคณิตศาสตร์และการใชต้รรกะ

เบ้ืองตน้ 

5. ในขั้นการพิจารณาคาํตอบ และการขยายผล (Review and Extend) 

สามารถใชก้ารทบทวนคาํตอบ การพิจารณาขอ้ความปัญหาบางตอนท่ีน่าสนใจ การใชค้าํถาม และ

การอภิปรายการแกปั้ญหา 

จากแนวคิดของนกัการศึกษาขา้งตน้เห็นไดว้า่กระบวนการแกปั้ญหามีขั้นตอน

ใกลเ้คียงกนัมากคือเร่ิมตน้จากการทาํควา มเขา้ใจปัญหา การสร้างตวัแทนปัญหา การคิดวธีิการ

แกปั้ญหาการดาํเนินการแกปั้ญหาและสุดทา้ยก็เป็นการประเมินผลดาํเนินการแกปั้ญหาซ่ึงก็คือการ

ตรวจสอบการแกปั้ญหาและการขยายผล 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ แนวทางควรนาํมาพิจารณาเพื่อพฒันาความ  สามารถ

ในการแกปั้ญหา ไดแ้ก่ ปัญหาท่ีนาํมาใช ้บรรยากาศในชั้นเรียน การเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดง

ความคิด เวลาท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา การจดักิจกรรมการเรียนการสอนของผูส้อน 

สาํหรับงานวจิยัน้ีความส ามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ วดัไดจ้าก

ความสามารถในการเลือกใชห้รือประยกุตใ์ชก้ลวธีิท่ีเหมาะสมในการแ กปั้ญหา  ความสามารถใน

การเขียนอธิบายวธีิการหรือขั้นตอนการหาคาํตอ บ  ความสามารถในการดาํเ นินการแกปั้ญหา

เพือ่ใหไ้ดค้าํตอบ ความสามารถในการตรวจสอบคาํตอบหรือพิสูจน์คาํตอบท่ีได้  ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบ

วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็นแบบวดัท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

2.3   แนวคิดและหลกัการทีเ่กีย่วข้องกบัการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 

การแกปั้ญหาเป็นเร่ืองท่ีมีการศึกษาคน้ควา้มากมาย ผูว้จิยัรวบรวมแนวคิด 

หลกัการท่ีสาํคญัไดด้งัน้ี 

NCTM (2000 : 52 - 55) ไดก้าํหนดเป้าหมายในเร่ืองการแกปั้ญหาวา่นกัเรียน

ควรมีความสามารถในเร่ืองดงัต่อไปน้ี 

1. สร้างความรู้ใหม่ทางคณิตศาสตร์จากการแกปั้ญหา 

2. แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และปัญหาท่ีมีเน้ือหาอ่ืน ๆ ได ้
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3. ประยกุตแ์ละดดัแปลงวธีิการต่างๆ เพื่อแกปั้ญหา 

4. ติดตามและไตร่ตรองกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

ในส่วนของส่ิงท่ีเก่ี ยวขอ้งกบักระบวนการแกปั้ญหานั้น  นีแวลและไซมอน (Newell 

and Simon, cited in Reed, 1988 : 271) นกัจิตวทิยากลุ่มพุทธิปัญญา อธิบายส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบั

กระบวนการการแกปั้ญหาตามแนวคิดการประมวลผลขอ้มูลไวว้า่ “หน่วยความจาํมีบทบาทสาํคญั

ในการแกปั้ญหามาก หน่วยความจาํระยะสั้นใชใ้น การประเมินทางเลือกในการแกปั้ญหา

นอกจากนั้นห น่วยความจาํเป็นท่ีเก็บขอ้มูลต่าง  ๆ ขณะการแกปั้ญหา เช่น สถานภาพของปัญหา 

สมมติฐานท่ีตรวจสอบแลว้ การดาํเนินการท่ีเลือกก่อนหนา้ ดงันั้นสมรรถภาพในการแกปั้ญหา

ข้ึนกบัความจุของหน่วยความจาํระยะสั้น เวลาเก็บและดึงขอ้มูลของหน่วยความจาํระยะสั้นและ

หน่วยความจาํระยะยาว” 

ในส่วน วธีิการท่ี ช่วยคน้หาแนวทางการแกปั้ญหาหรือ วธีิในการแกปั้ญหาซ่ึงเป็น

เคร่ืองมือท่ีช่วยหาแนวทางการแกปั้ญหา  มีผูศึ้กษาคน้ควา้ไวด้งัน้ี 

เคนเนด้ี (Kennedy, 1984:  82) เสนอวธีิในการแกปั้ญหาไวด้งัน้ี 

1. การหารูปแบบ เป็นการจดัระบบขอ้มูลเพื่อหาความสัมพนัธ์ใ น

สถานการณ์ปัญหาท่ีกาํหนดให ้แลว้สร้างเป็นรูปแบบทัว่ไปเพื่อใชแ้กปั้ญหา 

2. การเขียนแผนผงัหรือภาพประกอบ เป็นการสร้างแผนผงัหรือ

ภาพประกอบของสถานการณ์ปัญหาเพื่อช่วยใหม้องเห็นความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่างๆ เพื่อทาํให้

มองเห็นแนวทางในการหาคาํตอบ 

3. การสร้างรูปแบบ เป็นการนาํขอ้มูลต่างๆ ในปัญห ามาสร้างเป็น

รูปแบบท่ีสามารถจดักระทาํไดเ้พื่อช่วยใหม้องเห็นความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ และเป็นแนวทาง

ในการหาคาํตอบ 

4. การสร้างตาราง หรือแผนภูมิ เป็นการนาํขอ้มูลต่างๆ มาจดัใส่ลงใน

ตารางท่ีมองไดช้ดัเจนเพื่อทาํใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ เป็นแนวทางในการหาคาํตอบ 

5. การเดาและการตรวจสอบเป็นการหาคาํตอบโดยใชก้ารคาดคะเนและ

ตรว จสอบผลการคาดคะเนกบัขอ้มูลในปัญหา แลว้พิจารณาเปล่ียนแปลงการเดาจนไดค้าํตอบ            

ทีถู่กตอ้ง 

6. การแจงกรณี เป็นการหาคาํตอบโดยจาํแนกแจกแจงความเป็นไปได้

ของคาํตอบตามเง่ือนไขของปัญหาใหค้รบถว้น 
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7. การเขียนเป็นประโยคสัญ ลกัษณ์หรือสมการทางคณิตศาสตร์เป็นการ

นาํขอ้มูลในปัญหามาสร้ างเป็นประโยคสัญลกัษณ์หรือสมการ แลว้ใชค้วามรู้เร่ืองการดาํเนินการ            

ทางคณิตศาสตร์ หรือสมการช่วยหาคาํตอบต่อ 

8. การคิดยอ้นกลบั เป็นการคิดหาคาํตอบ จากขอ้มูลสุดทา้ยของปัญหา

ยอ้นกลบัข้ึนมาหาขอ้มูลเร่ิมตน้ 

9. การแบ่งเป็นปัญหายอ่ยๆ หรือเปล่ียนมุมมองของปัญหา เป็นการแบ่ง

ปัญหาออกเป็นปัญหาท่ีเล็กลง ซ่ึงหาคาํตอบง่ายแลว้นาํผลการแกปั้ญหายอ่ย ๆ ไปใชแ้กปั้ญหาท่ี

กาํหนดหรือเป็นการเปล่ียนมุมมองไปเป็นมุมมองท่ีคุน้เคยหรือเป็นมุมมองอ่ืน เพื่อทาํความเขา้ใจ

หรือหาแนวทางแกปั้ญหา 

ลกัษณะของปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีดี 

การแกปั้ญหาเป็นทกัษะพื้นฐานของการศึกษาคณิตศาสตร์จึงเป็นเหตุผลเบ้ืองตน้ท่ี

ตอ้งบรรจุไวใ้นหลกัสูตรวชิาคณิตศาสตร์ การสอนทกัษะดงักล่าวใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนครูผูส้อนจึง

ตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัลกัษณะของปัญหาท่ีดีก่อน  เพราะการสอนการแกปั้ญหาต้ องอาศยัปัญหาท่ีดี

ซ่ึงมีนกัการศึกษา ไดเ้สนอแนวทางลกัษณะของปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีดี ดงัน้ี 

คลายด์  (Clyde, 1967 : 108) กล่าวถึงลกัษณะของปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีดี สรุป

ไดด้งัน้ี 

1. มีความใกลเ้คียงกบัปัญหาในชีวติประจาํวนั และสัมพนัธ์กบั             

ผูแ้กปั้ญหามากท่ีสุดโดยอา จเป็นเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนกบัผูแ้กปั้ญหาในชีวติประจาํวนั

หรือลกัษณะคลา้ยกบัสถานการณ์ในชีวติจริง เป็นตน้ 

2. สถานการณ์ท่ีสร้างข้ึนเป็นปัญหา ควรใชภ้าษาหรือบรรยายใน

ลกัษณะท่ีผูแ้กปั้ญหามีประสบการณ์และไม่ควรเป็นปัญหาธรรมดาทัว่ ๆ ไป 

ครูลิค และเรย ์ (Krulik and Reys, 1980 : 280) กล่าวไวโ้ดยสรุปวา่               

“การสร้างปัญหาคณิตศาสตร์ใหน่้าสนใจ ควรคาํนึงถึงความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของ              

ผูแ้กปั้ญหาวธีิท่ีตอ้งใชใ้นการแกปั้ญหา และความสามารถในการใชภ้าษาของผูแ้กปั้ญหา” 

 ครูลิคและรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1993: 10-20) กล่าววา่ “การแกปั้ญหา

เป็นทกัษะพื้นฐานของการศึกษาคณิตศาสตร์จึงเป็นเหตุผลเบ้ืองตน้ท่ีตอ้งบรรจุไวใ้นหลกัสูตรวชิา

คณิตศาสตร์ การสอนทกัษะดงักล่าวใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนครูผูส้อนจึงตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัลกัษณะ

ของปัญหาท่ีดีเสียก่อนเพราะการสอนการแกปั้ญหาตอ้งอาศยัปัญหาท่ีดี” ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีดีควร

มีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
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1. น่าสนใจ ทา้ทายความสามารถของนกัเรียน และเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วั

ผูเ้รียน 

 

2. ตอ้งใชท้กัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณละทกัษะการสังเกต 

3. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้การอภิปรายและมีปฏิสัมพนัธ์กนั 

4. เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัความเขา้ใจมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และการนาํ

ทกัษะทางคณิตศาสตร์ไปประยกุตใ์นการแกปั้ญหา 

5. เป็นปัญหาท่ีนาํไปสู่หลกัการทางคณิตศาสตร์และการสรุปนยัทัว่ไป

ทางคณิตศาสตร์ 

6. มีวธีิการหาคาํตอบมากกวา่หน่ึงวธีิ และมีผลลพัธ์ไดห้ลายอยา่งใน

ขณะเดียวกนั 

กระทรวงศึกษาธิการ  (2544 : 18)  กล่าวถึงลกัษณะของปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีดี 

สรุปไดด้งัน้ี 

1. ใชภ้าษาท่ีกระชบั รัดกุม ถูกตอ้ง เขา้ใจง่าย 

2. แปลกใหม่สาํหรับนกัเรียน ช่วยกระตุน้และพฒันาความคิด ทา้ทาย

ความสามารถของนกัเรียน 

3. ไม่สั้นหรือยาวเกินไป 

4. ไม่ยากหรือง่ายเกินไปสาํหรับวยัของนกัเรียน 

5. สถานการณ์ขอปัญหาเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 

6. ใหข้อ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีนาํไปประกอบพิจารณาแกปั้ญหาได้ 

7. เก่ียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนั 

8. ขอ้มลูท่ีมีอยูต่อ้งทนัสมยัและเป็นเหตุการณ์ท่ีเป็นไปไดจ้ริง 

9. มีวธีิการหาคาํตอบไดม้ากกวา่ 1 วธีิ 

10. นกัเรียนสามารถใชก้ารวาดภาพลายเส้น แผนภาพไดอะแกรม หรืออ

แผนภูมิช่วยในการแกปั้ญหา 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2546  : 79) เสนอวา่ปัญหา  

คณิตศาสตร์ท่ีดีควรมีลกัษณะดงัน้ี 

1. สถานการณ์ของปัญหาและความยากง่ายตอ้งเหมาะสมกบัวยัของ

ผูเ้รียน 
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2. ใหข้อ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะใชใ้นการพิจารณาแกปั้ญหาได้ 

3. ขอ้มูลมีความทนัสมยัและเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนัของผูเ้รียนหรือ

เป็นเหตุการณ์ท่ีเป็นไปไดจ้ริง 

สรุปไดว้า่ ปัญหาท่ีดีนั้นควรมีลกัษณะเป็นปัญหาท่ีทา้ทายเร้าความสนใจต่อผูเ้รียนไม่

ยากหรือง่ายเกินไปเหมาะกบัระดบัของผูเ้รียน  ภาษาท่ีใชต้อ้งเขา้ใจง่ายมีเง่ือนไขเพียงพอในการหา

คาํตอบมีวธีิการท่ีหลากหลายในการหาคาํตอบนาํไปสู่ความเขา้ใจและการใชท้กัษะทางคณิต 

สรุปไดว้า่ส่ิงท่ีมีผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาประกอบดว้ยความเช่ือต่อการแก้ 

ปัญหา ความเช่ือเก่ียวกบัการแกปั้ญหาของตนเอง ค วามสามารถท่ีจาํเป็นในการแกปั้ญหา เช่น การ

เปรียบเทียบทบทวนกบัประส บการณ์เดิม การคิดทั้ งการคิดหลายทาง การคิดยอ้นกลบั   การ

แกปั้ญหาอยา่งมีประสิทธิภาพตอ้งอาศยักลวธีิการแกปั้ญหา วธีิการช่วยหาแนวทางการแกปั้ญหา

ประกอบกบัความรู้ทางคณิตศาสตร์ ความรู้ดา้นการอ่านและภาษาตลอดจนความรู้อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.4    แนวทางการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหา 

 โพลยา ซ่ึงไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นนกัแกปั้ญหาผูย้ิง่ใหญ่และบรมครู ของการสอน

แกปั้ญหาโดยเป็นผูบ้รรยายใหค้าํแนะนาํ ช่วยแนะนาํ วธีิและกระบวนการแกปั้ญหา แล ะอธิบายวา่

กาํลงัทาํอะไร คาํบรรยายเนน้วธีิการท่ีควรใชใ้นการแกปั้ญหามากกวา่วธีิการแกปั้ญหาโดยตรง  

โพลยา (Polya , 1957 : 5-40) ใหค้าํแนะนาํเก่ียวกบักลวธีิการแกปั้ญหาสาํหรับการ

แกปั้ญหาทีละส่วน และจะใหก้ลวธีิการแกปั้ญหาส่วนหน่ึงก่อน เม่ือนกัเรียนดูดซึมหรือเรียนรู้

กลวธีิการแกปั้ญหานั้นไดจึ้งค่อยใหเ้พิ่มเติมกลวธีิการแกปั้ญหาอ่ืนๆ ทีละนอ้ย 

จาคอปสัน และซินดมั (Jacobson and Syndam , 1980 :  127) เสนอวา่การสอนการ

แกปั้ญหาท่ีประสบความสาํเร็จตอ้งอาศยัความเขา้ใจในความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ี มีปฏิสัมพนัธ์

กนัสูง 4 อยา่ง คือ ตวันกัเรียน ปัญหา พฤติกรรมการแกปั้ญหา และสภาพแวดลอ้มของการเรียน 

ดงันั้นจึงไม่มีกลไกท่ีดีทีสุดตายตวัสาํหรับกา รแกปั้ญหาทุกปัญหา การสอนการแกปั้ญหาเป็น

ความสัมพนัธ์ระหวา่งการสอนกบัคุณลกัษณะของนกัเรียน กิจกรรมการเรี ยนรู้ และการวดั

สมรรถภาพท่ีปรากฏ นอกจากนั้นแลว้ การสอนขั้นตอนการแกปั้ญหา ท่ีสอน เป็นขั้นตอนตาย ตวั

ไม่ใช่การสอนท่ีมีประสิทธิภาพ  จึงควรพฒันาการใช้ วธีิการแกปั้ญหาให้ มีประสิทธิภาพ ใหโ้อกาส

ในการอภิปรายการ ฝึกฝนและการไตร่ตรองอยา่งเพียงพอ และส่งเสริมความพยายามในกา ร

แกปั้ญหาของนกัเรียน นกัเรียนขา้ใจธรรมชาติของการแกปั้ญหาเม่ือนกัเรียนพบกบัปัญหาใหม่ท่ีไม่
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เคยพบมาก่อน ควรส่งเสริมใหน้กัเรียนคิดวธีิแกปั้ญห าท่ีหลากหลายและใหต้รวจสอบสม มติฐาน

การแกปั้ญหาท่ีตั้งข้ึนดว้ย 

NCTM (2000 : 256 - 258) ไดเ้สนอลกัษณะของปัญหาท่ีควรใชใ้นการพฒันา

ความ สามารถในการแกปั้ญหาไวด้งัน้ี 

1. ปัญหาในชีวติจริงท่ีนกัเรียนสามารถคิด สัมผสั คน้ควา้ กบัเน้ือหาได้

จริงซ่ึงนกัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดด้ว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย 

2. ปัญหาท่ีสามารถช่วยใหน้กัเรียนกา้วขา้มกระบวนการเบ้ืองตน้ไปยงั

ความเขา้ใจในเร่ืองนั้น อยา่งลึกซ้ึง 

3. เน้ือหาควรมีความน่าจะเป็น สถิติ เรขาคณิต จาํนวนตรรกยะ  

4. ควรสร้างสถานการณ์ท่ีช่วยพฒันาการแกปั้ญหาบนความรู้ ทกัษะท่ี

นกัเรียนมีอยู ่และช่วยขยายความรู้ ทกัษะ และภาษาทางคณิตศาสตร์ท่ีใหลึ้กซ้ึงข้ึน 

 จากแนวคิด และหลกัการต่าง  ๆ ท่ีเสนอมา สรุปไดว้า่ ควรพฒันาการใชว้ธีิการ

แกปั้ญหาใหมี้ประสิทธิภาพ ใหโ้อกาสในการอภิปรายการฝึกฝนและการไตร่ตรองอยา่งเพียงพอ 

และส่งเสริมความพยายามในการแกปั้ญหาของนกัเรียน นกัเรียน เขา้ใจธรรมชาติของการแกปั้ญหา

เม่ือนกัเรียนพบกบัปัญหาใหม่ท่ีไม่เคยพบมาก่อน ควรส่งเสริมใหน้กัเรียนคิดวธีิแกปั้ญหาท่ี

หลากหลายและใหต้รวจสอบสมมติ ฐานการแกปั้ญหาท่ีตั้งข้ึนดว้ย โดยมีการเลือกใชปั้ญหาให้

เหมาะสม มีการคาํนึงถึงผูเ้รียน พฤติกรรมการแกปั้ญหาและส่ิงแวดลอ้มทางการเรียน 

3.  กระบวนการเรียนการสอน   

การพฒันากระบวนการเรียนการสอนมีจุดมุ่งหมายเพือ่สร้างและกาํหนดรา ยละเอียด               

ขององคป์ระกอบของ กระบวนการเรียนการสอนโดย ประยกุต์รูปแบบ 4 ขั้นตอนของ สเติร์นเบิร์ก

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ประกอบดว้ย  3  ขั้นตอน คือ 

1. ความหมายของกระบวนการเรียนการสอน 

2. องคป์ระกอบของกระบวนการเรียนการสอน 

3. การพฒันากระบวนการเรียนการสอน 

รายละเอยีดของแต่ละข้ันตอนมดีงันี้ 

3.1 ความหมายของกระบวนการเรียนการสอน 

ในการอธิบายความหมายของกระบวนการเรียนการสอนนั้นยงัไม่พบวา่มีนกัการ

ศึกษาท่านใดท่ีใหนิ้ยามไวอ้ยา่งชดัเจนมีนกัการศึกษาต่างประเทศบางท่านกล่าวถึงประเด็นในส่วน
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ท่ีเก่ียวขอ้ง  ไดแ้ก่  องคป์ระกอบของการจดัการเรียนการสอน หรือกล่าวถึงกระบวนการในแง่ของ

ปัจจยันาํเขา้  กระบวนการ  และผลผลิต  ส่วนนกัการศึกษาของไทยพบวา่มีเพียงท่านเดียวท่ีกล่าวถึง

กระบวนการเรียนการสอนอยา่งชดัเจน  ดงัน้ี 

วนิน์ (Winn, 1993 :  16)  ไดใ้หค้วามหมายของกระบวนการเรียนการสอนวา่             

“เป็นระบบท่ีมีความสัมพนัธ์อยา่งมากในการตดัสินใจและใหค้วามเท่ียงตรงในการจดัการเรียนการ

สอนซ่ึงตอ้งใชท้ั้งจากประสบการณ์และแนวคิดทฤษฎี” 

แลนดา (Landa, cited in Reigeluth, 1983 : 58) กล่าวถึงกระบวนการเรียนการ

สอนสรุปไดว้า่ “เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเร่ิมตน้จากปัจจยัการเรียนการสอน ไดแ้ก่ ครู 

แหล่งการเรียนการสอนท่ี ส่งผลใหเ้กิดการกระทาํสู่ผูเ้รียน โดยมีเป้าหมายท่ีเฉพาะเจาะจงทั้ง

คุณลกัษณะทางจิตวทิยาและพฤติกรรม  ดงันั้น กระบวนการเรียนการสอน จึงมีองคป์ระกอบท่ีเป็น

ลกัษณะเฉพาะ คือ  “1.) ผูเ้รียนท่ีตอ้งการและมีแรงจูงใจในการเปล่ียนแปลง โดยสามารถ

ตั้งเป้าหมายและกาํกบัตนเองได ้  2.)  คุณลกัษณะทางจิตวทิยาและพฤติกรรมท่ีตอ้งการ

เปล่ียนแปลงและ   3.)  มีเป้าหมายท่ีเฉพาะเจาะจง” 

กดู (Good, 1973: 307) ไดใ้หค้าํนิยามวา่ กระบวนการเรียนการสอน คือ              

วธีิของการเรียนการสอนท่ีใชน้าํไปสู่การเปล่ียนแปลงหรือการเรียนรู้ท่ีตอ้งการ 

ทิศนา   แขมมณี  (2544 :  8) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการเรียนการสอนวา่  “ การ

สอนจาํเป็นตอ้งใชค้วามรู้เก่ียวกบัการเรียนรู้ เพ ราะกระบวนการสอนก็คือ กระบวนการท่ีช่วยให้

ผูเ้รียนใชก้ระบวนการเรียนรู้ ท่ีเหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้ท่ี ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ ” 

และเห็นวา่กระบวนการสอนมีทั้งท่ีมีลกัษณะทัว่ไป (generic) ประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งกวา้งขวาง และ

กระบวนการสอนท่ีมีลกัษณะเฉพาะสาขาวชิา (specific) 

ทิศนา   แขมมณี  (2545  : 4) ยงัไดก้ล่าวถึงกระบวนการเรียนการสอ นวา่                    

“ในความหมายท่ีแทจ้ริงแลว้ เป็นคนละเร่ืองกบักระบวนการเรียน รู้แต่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่ง

ใกลชิ้ดกระบวนการสอนเป็นขั้นตอนและวธีิการดาํเนินการช่วยใหบุ้คคลอ่ืนเกิดการเ รียนรู้ซ่ึงตอ้ง

อาศยัความรู้ /ความคิด /ความเช่ือ  เก่ียว กบักระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ ” นอกจากนั้นยงัสรุปให้

เห็นองคป์ระกอบการเรียนการสอนวา่  (ทิศนา   แขมมณี , 2545 :  27)  “การสอนใหไ้ดผ้ลดีนั้นควร

จะตอ้งเร่ิมท่ีหลกัการและจดักระบวนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัหลกัการ  โดย อาศยัรูปแบบการ

สอน วธีิการสอน และเทคนิคการสอน  ซ่ึงมีอยูอ่ยา่งหลากหลายเขา้มาช่วยใหก้ระบวนการสอนเกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด” 
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กระบวนการเรียนการสอนจึงเป็นองคป์ระกอบหลกัท่ีสาํคญัในการจดัการเรียน

การสอนใหมี้ประสิทธิภาพและบรรลุตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้

โดยสรุปกระบวนการเรีย นการสอน หมายถึง ขั้นตอนการเรียนการสอนรวมทั้งแนว

ทางการจดัการเรียนการสอนท่ีจดัทาํข้ึนตามหลกัการของแนวคิดหรือทฤษฎี โดยอาศยัวธีิสอนและ

เทคนิคการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัแนวทางการจดัการเรียนการสอนเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้

3.2  องค์ประกอบของกระบวนการเรียนการสอน 

ในการศึกษาองคป์ระกอบของกระบวนการเรียนการสอนนั้น อาจพิจารณาไดจ้าก

แนวคิดของนักการศึกษาท่ีกล่าวมาและของ อเรนด์ (Arend , 1994 :  40)  ท่ีไดอ้ธิบายองคป์ระกอบ

ของการเรียนการสอน  โดยเรียงตามลาํดบัความสาํคญั  คือ  ครู  จุดประสงค ์ ผูเ้รียน  ส่ิงแวดลอ้ม

การเรียนการสอน  การประเมินผล  รวมทั้งรูปแบบกระ บวนการสอนแบบต่าง  ๆ  ซ่ึง    Reigeruth, 

(1983  cited in Winn,  1993 :  16)  อธิบายการออกแบบการสอนวา่  “เป็นกระบวนการซ่ึงมีวธีิการ

คดัเลือกวธีิสอนเพือ่สอนใหไ้ดผ้ลลพัธ์ภายใตเ้ง่ือนไขท่ีตั้งไว้ ”  การออกแบบการสอนจึงมีความ  

สมัพนัธ์กบักระบวนการเรียนการสอน 

เดวสิ (Davis School Distric, 2000 : 21) อธิบายองคป์ระกอบของกระบวนการ

เรียนการ  สอน  วา่  “มีลกัษณะคลา้ยกบัรูปแบบ  กล่าวคือ  ประกอบดว้ย  เน้ือหา (จะสอนอะไร )  

วธีิการ  (จะใชส่ื้ออุปกรณ์ อยา่งไร )  และการประเมิน (การประเมินผลระดบัการเรียนรู้ข องผูเ้รียน

และความสาํเร็จของการเรียนการสอน)  ทั้งเน้ือหา  วธีิการ  และการประเมิน  มีความทกัษะ  เจตคติ  

และคุณค่าซ่ึงเป็นเป้าหมายหลกัของการศึกษา  ดงันั้นควรเป็นเน้ือหาท่ีเฉพาะเจาะจงและเหมาะสม

กบัความตอ้งการจาํเป็น  ความสนใจและเป้าหมายของผูเ้รียน  ถา้กระบวนการเรี ยนการสอน

ประสบความสาํเร็จ  แสดงวา่เน้ือหานั้นเก่ียวขอ้งและมีความหมายสาํหรับผูเ้รี ยน” ส่วนวธีิการ  

อธิบายวา่  “ตอ้งปรับตามความตอ้งการของผูเ้รียน วธีิการเรียนรู้ของผูเ้รียน และส่ิงสาํคญัคือ   การ

เรียนการสอนในทุกชั้นเรียน ตอ้งใชว้ธีิการ  ส่ือและอุปกรณ์การเรียนการสอ นท่ีไดก้ารพสูิจน์

ทดสอบแลว้” 

ดงันั้นกระบวนการเรียนการสอน จึงประกอบดว้ย ขั้นตอนการเรียนการสอนโดยมี

ท่ีมาหรือแนวคิดทฤษฎีท่ีใช้วตัถุประสงคใ์นการใชก้ระบวนการเรียนการสอนเพื่อพฒันาผูเ้รียนใน

ดา้นต่าง ๆ  
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3.3  การพฒันากระบวนการเรียนการสอน 

การศึกษาเก่ียวกบัการพฒันากระบวนการเรียนการสอนนั้นประกอบดว้ยขั้นตอน 

ของการพฒันากระบวนการเรียนการสอนไดมี้นกัการศึกษาอธิบายไวด้งัน้ี 

จอยส์และเวลล ์( Joyce and Weil , 1996 :  21) ไดเ้สนอหลกัการพฒันารูปแบบ

การเรียนการสอนซ่ึงนาํมาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันากระบวนการเรียนการสอนในคร้ังน้ี ไวด้งัน้ี  

1. รูปแบบการเรียนการสอนตอ้งมีทฤษฎีรองรับ  เช่น  ทฤษฎีจิตวทิยา 

2. เม่ือพฒันารูปแบบการเรียนการสอนแลว้  ก่อนนาํไปใชต้อ้งมีการวจิยั

เพื่อทดสอบทฤษฎีและตรวจสอบคุณภาพในลกัษณะของการนาํไปใชใ้นสถานการณ์จริง            

และนาํขอ้คน้พบมาปรับปรุงแกไ้ขรูปแบบท่ีพฒันาข้ึน 

3. การพฒันารูป แบบการเรียนการสอนอาจพฒันาใหน้าํไปใชไ้ดอ้ยา่ง

กวา้งขวาง หรือใชเ้ฉพาะวตัถุประสงคอ์ยา่งใดอยา่งหน่ึงก็ได ้

4. การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนจะมีจุดมุ่งหมายหลกัท่ีใชเ้ป็น

หลกัในการพิจารณาเลือกใชรู้ปแบบ  นัน่คือ ถา้ผูใ้ชน้าํรูปแบบการเรียนการสอนไปใชต้รงกบั

จุดมุ่งหมายหลกัจะ ทาํใหเ้กิดผลสูงสุดแต่ก็สามารถนาํรูปแบบไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆ  

ได ้ถา้พิจารณาเห็นวา่เหมาะสม แต่อาจมีผลของรูปแบบนอ้ยลง                

การพฒันากระบวนการเรียนการสอนไม่พบวา่มีนกัการศึกษาท่ีอธิบายขั้นตอนในการ

พฒันาไวอ้ยา่งชดัเจน จึงสามารถสรุปขั้นตอนของการพฒัน ากระบวนการเรียนการสอนจาก

ความหมายและองคป์ระกอบของกระบวนการเรียนการสอนของนกัการศึกษาดงัท่ีกล่าวมา 

และพิจารณาความสัมพนัธ์ระหวา่งการเรียนรู้และการสอน  ดงัแผนภาพท่ี  2 
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นยีรเ ้ ู ผ

้ ู รนยีรเ ราก

ทฤษฎี/ ร า กกั ลห/แนวคิด

้ ู รนยี ร เร า กบักวย่ ี กเ
- Descriptive

- Substantive

้ ู รนยี รเ รากนวบะรก
(Learning Process)

- Generic

- Specific

้ ู รนยี รเรากะ ราส
(Content)

้ ู รนยี รเรา กลผ

นอสู้ ผ

การสอน

ทฤษฎี/ ร า กกั ลห/แนวคิด

้ ู รนยี ร เร า กบักวย่ ี กเ

กระบวนการสอน
(Instructional Process)

- Generic

- Specific

้ ู รนยี รเรากะ ราส      นอสีธิ ว   เทคนิคการสอน
(Model)           (Method)        (technique)

ผลการสอน

- Prescriptive

- Methodological

 

 แผนภาพที ่2  ความสัมพนัธ์ระหว่างการเรียนรู้กบัการสอน (ทศินา  แขมมณ,ี 2548) 

  

ขั้นตอนการพฒันากระบวนการเรียนการสอน  สรุปไดด้งัน้ี 

1. ศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบัผูเ้รียน สภาพแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้ง 

เช่น ปัญหาการเรียนการสอน หลกัสูตร เป็นตน้ เพือ่กาํหนดวตัถุประสงคใ์นการพฒันาผูเ้รียน 

2. ศึกษาทฤษฎี แนวคิด หรือหลกัการ ท่ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคใ์นการ

พฒันาผูเ้รียนและปัญหาจากการศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน 

3. กาํหนดขั้นตอนการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีนั้นๆ  และวธีิการ

ดาํเนินการจดัการเรียนการสอนโดยใชว้ธีิและเทคนิคการสอนท่ีหลากหลายเพือ่ช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุ

วตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้

4. ตรวจสอบและ ปรับปรุงประสิ ทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน

เพือ่ใหก้ระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดหรือทฤษฎีนั้นๆมีความเป็นไปไดแ้ละเหมาะสม

สอดคลอ้งกบัผูเ้รียนและสภาพท่ี แทจ้ริงของการจดัการเรียนการสอน โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญเป็น               

ผูต้รวจสอบและนาํไปทดลองใช ้เพื่อนาํขอ้มูลจากผ ลการทดลองใชม้าปรับปรุงกระบวนการเรียน

การสอนและนาํไปทดลองซํ้ าโดยอาจทาํไดห้ลายคร้ังจนกวา่จะไดผ้ลเป็นท่ีพอใจ 
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ดงันั้นการพฒันากระบวนการเรียนการสอนจึงเป็นการวจิยัเชิงพฒันา  (Research and 

Development) เพื่อใหไ้ดก้ระบวนการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพท่ีแทจ้ริงของผูเ้รี ยนและ

สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนการสอน จึงเป็นการนาํกระบวนการเ รียนการสอนไปทดลอง

ซํ้ าๆ ก่อนนาํไปตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 

4.  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

4.1 งานวจัิยในต่างประเทศ 

สเติร์นเบิร์ก  ทอร์ฟ และ กริโกเรนโก (Sternberg, Torff and Grigorengo, 1998 : 15 )  

ศึกษาการจดัรูปแบบการสอนเพื่ อส่งเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคิดสร้างสรรค ์               

การคิดประยกุตใ์ชต้ามทฤษฎีสามศร ประชากรเป็นนกัเรียนประถมศึกษา เกรด 3 และเกรด 8             

ตามรูปแบบการจดัการเรียนการสอน คือกลุ่มท่ี 1 เนน้ควา มสามารถดา้นการจาํ กลุ่มท่ี 2                     

เนน้ความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์วจิารณ์ และกลุ่มท่ี 3 เนน้ความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ 

การคิดสร้างสรรค ์และการคิดประยกุตใ์ช ้เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล ไดแ้ก่แบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอ บและแบบประเมินการแสดงออก และแบบรายงานตนเอง 

ผลการวจิยัพบวา่ การสอนโดยใชรู้ปแบบการสอนไตรอาร์คิดสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนกัเรียนทุกคนได ้และในขณะเดียวกนัก็ช่วยใหน้กัเรียน สามารถพฒันาศกัยภาพดา้นการ

คิดไดอ้ยา่งเตม็ท่ี แมว้า่นกัเรียนแต่ละคนจะมีรูปแบบความสามารถทางการคิดท่ีแตกต่างกนั 

แจก๊สนั (Jackson, 2000 : 1) ไดพ้ฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเพื่อพฒันา

ความ  สามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6                   

ในตอนเหนือของรัฐอิลินอยส์ กลุ่มตวัอยา่งไดรั้บการฝึกทกัษะการคิดชั้นสูง ได้แก่ การคิดวเิคราะห์ 

สังเคราะห์ และประเมินค่าโดยใชเ้ทคนิคการคิดท่ีห ลากหลายและสอนกลยทุธ์การแกปั้ญหา                   

ใชร้ะยะเวลาในการทดลอง 20 สัปดาห์ ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนมีความมัน่ใจในความสามารถ

ในการแกปั้ญหาของตนเองมากข้ึน และมีคะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

ทวักราว  (Tougraw, 994 : 1)  ศึกษาเจตคติและพฤติกรรมการแกปั้ญหาเก่ียวกบั

คณิตศาสตร์  ะดบัชั้นมธัยมศึกษาโดยใชก้ารแกปั้ญหาแบบเปิด (Open- approach) ในการสอน

คณิตศาสตร์ พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชก้ารแกปั้ญหาแบบเปิดมีเจตคติทางบวก ต่อการ

เรียนและไม่มีความแตกต่างระหวา่งเพศในพฤติกรรมการแกปั้ญหา 
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การ์เนท (Garnet, 1991 : 1) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง การพฒันากลยทุธ์ในการแกโ้จทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียน ใชว้ธีิการแกโ้จทย์

ปัญหาตามท่ีครูแนะนาํหรือแสดงใ หเ้ห็น โดยใชเ้ทคนิคต่าง ๆ เช่น การคิดเสียงดงั การเรียนแบบ

ร่วมมือ ซ่ึงงานวจิยัน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่ จุดประสงคข์องการเรียนคณิตศาสตร์ในปัจจุบนัเนน้ และให้

ความสาํคญัการสอนแกโ้จทยปั์ญหา และการนาํคณิตศาสตร์ไปใช ้

ฮอลล์ (Hall, 1979 : 6324-A)  ศึกษาผลของการสอนการวเิคราะห์ การแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์และความสามารถในการวเิคราะห์ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

จาํนวน 60 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 30 คน แต่ละกลุ่มประกอบดว้ย 

นกัเรียนท่ีคาดคะเนเก่งและไม่เก่ง กลุ่มละ 15 คน กลุ่มทดลองเรียนเก่ียวกบัการวเิครา ะห์เป็นเวลา 

8.5 ชัว่โมง แลว้ทดสอบการวเิคราะห์และการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนท่ีมี

ความสามารถในการวเิคราะห์สูง มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียน

ท่ีมีความสามารถในการวเิคราะห์ตํ่า และนกัเรียนท่ีเรียนการวเิคราะห์ มีความสาม ารถในการแก้

โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไม่ไดเ้รียนการวเิคราะห์ 

คลาร์คสัน  (Clarkson, 1979 : 101-A)  ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งทกัษะการแปล

ความหมายโจทยค์ณิตศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์กบันกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยทดสอบความสามารถใน การแปลโจทยปั์ญหา 3 แบบ คือ สัญลกัษณ์ท่ีเป็น

ภาษา สัญลกัษณ์ท่ีเป็นสัญลกัษณ์ และสัญลกัษณ์ท่ีเป็นรูปภาพ ผลการศึกษาพบวา่ การแปล

ความหมายโจทยค์ณิตศาสตร์ทั้งสามแบบมีความสัมพนัธ์กบัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และ

นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการแปลความหมายต่างกนั จะมีความสา มารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ และทกัษะการแปลความหมายโจทยเ์ป็น

องคป์ระกอบท่ีสาํคญัอยา่งหน่ึงในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

พทุท ์(Putt, 1979 : 5382A) ศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ เม่ือมี

กระบวนการแกปั้ญหาต่างกนั กลุ่ มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 2 หอ้งเรียน 

หอ้งแรกไดรั้บการสอนวธีิแกปั้ญหา ส่วนอีกหอ้งพยายามใหรั้บประสบการณ์ตรงจากการพยายาม

ใหแ้กปั้ญหาต่างๆ เอง ระยะเวลาในการทดลอง 4 สปัดาห์ แลว้วดัผลสมัฤทธ์ิในการแกปั้ญหาของ

นกัเรียนทั้งสองกลุ่ม พบวา่ นกัเรียนทั้งสองกลุ่มมีความสามารถในการแกปั้ญหาไม่แตกต่างกนั 
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มราสกิ (Muraski, 1979 : 4104 A) ศึกษาผลของการสอนอ่านทางคณิตศาสตร์กบั

ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์กบันกัเรียนเกรด 6 ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนกลุ่มท่ี

ไดรั้บการสอนอ่านทางคณิตศาสตร์มีความสามารถในการแก้ ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียน

กลุ่มท่ีไม่ไดรั้บการสอนอ่านทางคณิตศาสตร์อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .005 

ลีน  (Lynn, 1993 : 167-169) ศึกษาปัจจยัท่ีเป็นอุปสรรคและปัจจยัท่ีส่งผลต่อการ

แสดงพฤติกรรมการแกปั้ญหาของนกัเรียน กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด 7 จาํนวน 12 คน ซ่ึ ง

ไดรั้บการสอนแบบเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละ 3 คน แต่ละกลุ่มจะถูกบนัทึกวดีีโอขณะร่วมกนัแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ ผลการศึกษาพบวา่ ปัจจยัท่ีเป็นอุปสรรคต่อการแสดงพฤติกรรมการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ไดแ้ก่ 1. การขาดประสบการณ์เก่ียวกบักรอบของปัญหานั้นๆ 2. การกาํหนดขอ้จาํกดัท่ี

มากเกินความจาํเป็น 3. การขาดการกาํกบัความสามารถดา้นสติปัญญาของตนเอง และ 4. การขาด

ความเช่ือ นอกจากน้ียงัพบวา่ ปัจจยัท่ีส่งผลและสนบัสนุนการแสดงพฤติกรรมการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ 1. ความร่วมมือช่วยกนัภายในกลุ่ม 2. การกาํกบัภายในกลุ่ม และ 3. แนวปฏิบติั/

บรรทดัฐานของสังคมในการแกปั้ญหาเป็นกลุ่มยอ่ย 

4.2   งานวจัิยในประเทศ 

กนิษฐา พวงไพบูลย ์(2541) ศึกษาการพฒันาความสามารถในการคิดของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการสอนตามแนวทฤษฎีสเติร์นเบิ ร์ก ตวัอยา่งประชากรเป็นนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษ าปีท่ี 6 จาํนวน 30 คน จากโรงเรียนสาธิตจุฬ าลงกรณ์มหาวทิยาลยั (ฝ่ายประถม ) 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล คือ แบบสอบความสามรถในการคิด ผลการวจิยัพบวา่ หลงัการ

ทดลองนกัเรียนท่ีไดรั้ บการสอนตามแนวการคิดของสเติร์นเบิ ร์กมีค่าเฉล่ียของคะแนน

ความสามารถในการคิดสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ศศิกานต ์ วบิูลยศ์รินทร์  (2543 ) ศึกษาผลของการใชรู้ปแบบการสอนตามแน ว

ทฤษฎีสามเกลียวของสเติร์นเบิ ร์กในวชิากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวติท่ีมีต่อความสามารถใน

การคิดแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนข องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ตวัอยา่งป ระชากรเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลสามเสน จาํนวน 80 คน 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคือแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์แบบ

ประเมินผลของ           การคิดแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนในวชิากลุ่ม สร้างเสริมประสบการณ์ชีวติ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวจิยัพบวา่ หลงัการ

ทดลองกลุ่มทดลองมีคะแนนการคิดแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวติสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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สมเดช  บุญประจกัษ ์ (2540 )  ไดว้จิยัการพฒันาศกัยภาพทางคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือซ่ึงศกัยภาพทางคณิตศาสตร์ส่ือสารพฒันา

ฝึกผา่นกระบวน การแกปั้ญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา   ผลการวจิยัพบวา่  ศกัยภาพดา้นการแกปั้ญหา

การใหเ้หตุผล และการคณิตศาสตร์ส่ือสารห ลงัการทดลองกบัก่อนการทดลองแตกต่างกนัอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิ ติที่ระดบั .01  และศกัยภาพทางคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  โดยศกัยภาพของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม 

จากท่ีกล่าวมา  การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนตอ้งมีความสามารถ ในการ

แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ไดเ้ป็นอยา่งดี   และนกัเรีย นไดส้รุปความรู้ท่ีสมเหตุสมผล  ซ่ึงจากงานวิ จยั

พบวา่องคป์ระกอบ สาํคญัท่ี เสริม สร้าง ใหผู้เ้ รียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา คณิตศาสตร์    

ไดแ้ก่   การใชก้ระบวนการกลุ่ม   การใชเ้ทคนิคต่างๆ    และ การประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของ 

สเติร์นเบิร์กเป็นตน้ จากการศึกษาแนวคิด  ทฤษฎีและงานวจิั ยท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอน การ

แกปั้ญหาคณิตศาสตร์  การวเิคราะห์องคป์ระกอบสาํคญัท่ีมีส่วนเสริมสร้างในการ แกปั้ญหา

คณิตศาสตร์  และพฒันาการแก้ ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนเพื่อกาํหนด กรอบแนวคิด ขั้นตอน 

และกิจกรรมต่าง ๆ  ในการเรียนการสอน  โดยรวบรวมขอ้มลูจากหนงัสือวา รสาร บทความ  และ

งานวจิยัต่าง ๆ  ดงัแผนภาพท่ี 3   กรอบแนวคิดทฤษฏีท่ีใชใ้นการพฒันากระบวนการ เรียนการสอน

โดยประยกุต์ รูปแบบ  4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิ ร์กเพื่อเสริมสร้างความสามารถ ในการแกปั้ ญหา

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 
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การพฒันากระบวนการเรียน

การสอนโดยประยุกต์รูปแบบ 

4 ข้ันตอนของสเติร์นเบร์ิก 

 

 

 

รูปแบบการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอนของสเตร์ินเบร์ิก 

 

รูปแบบการแกปั้ญหา 4 ขั้นตอนมีดงัน้ี 

1.  การทาํความคุน้เคยกบัปัญหา  

     1.1  การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา 

           คณิตศาสตร์จริง  

    1.2  วิธีการวิเคราะห์การแกปั้ญหา 

    1.3  กระบวนการคิดและการตั้งช่ือยทุธศาสตร์ท่ี

ใชใ้นการแกปั้ญหา  

   1.4  การประยกุตข์ ั้นตอนของปัญหากบัปัญหา

ใหม ่ 

2. การแกปั้ญหาภายในกลุ่ม  

3. การแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม  

4. การแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล 

 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

1.ความสามารถในการระบุหวัขอ้ความรู้

คณิตศาสตร์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา   

2.ความสามารถในการเลือกใชห้รือ

ประยกุตว์ธีิท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหา   

3.ความสามารถในการเขียนอธิบาย

วธีิการหรือขั้นตอนการาคาํตอบ   

4.ความสามารถในการดาํเนินการ

แกปั้ญหาเพ่ือใหไ้ดค้าํตอบ   

5.ความสามารถในการตรวจสอบคาํตอบ

หรือพิสูจน์คาํตอบท่ีได ้  

กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 

1. ทาํความเข้าใจปัญหา 

2. วางแผน 

3. ดาํเนนิการตามแผน 

4. ทบทวนวธีิการและคาํตอบ 
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บทที ่3 

วธีิดําเนินการวจิัย 

 

การวจิยัเพื่อพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอน

ของสเติร์นเบิร์กเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6  

ประกอบดว้ยการดาํเนินการ 2 ขั้นตอนคือ 1) การพฒันากระบวนการเรียนการ สอนโดยประยกุต์  

รูปแบบ 4 ขั้นตอนของ สเติร์นเบิร์กเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6   2)  การประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน ท่ี

พฒันาข้ึน 3)  ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ 

ข้ันตอนที ่ 1 การพฒันากระบวนการเรียนการส อนโดยประยุกต์รูปแบบ 4 ข้ันตอน

ของ  สเตร์ินเบร์ิ กเพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ ประกอบดว้ยการ

ดาํเนินการดงัน้ี 

1. ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานจากเอกสารและงานวจิยัเก่ียวกบัการจดัการเรียน รู้

คณิตศาสตร์ในโรงเรียนประถมศึกษา รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก 

2.  แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ การจดัการเรียน

การสอนการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  

3. กาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

4. สร้างกระบวนการเรียนการสอน 

 ข้ันตอนที ่2 การประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน 

1. ประเมินคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอน 

1.1 ประเมินคุณภาพโดยผูท้รงคุณวฒิุ 

1.2 ปรับปรุงแกไ้ขกระบวนการเรียนการสอน 

2. สร้างเคร่ืองมือการทดลองและเคร่ืองมือวจิยั 

2.1 เคร่ืองมือการทดลอง 

2.1.1 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

2.1.2 ทดลองใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 

2.1.3 ประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูท้รงคุณวฒิุ 

ความสามารถในการ 

แก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
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2.2 เคร่ืองมือวจิยั 

2.2.1 สร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

2.2.2 ประเมินคุณภาพแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์โดยผูท้รงคุณวฒิุ 

3.   ประเมินประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนโดยการทดลอง 

3.1 วดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ก่อนการทดลอง  

3.2 ทดลองสอนตามกระบวนการเรียนการสอน 

3.3 วดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์หลงัการทดลอง 

3.4 วเิคราะห์ขอ้มูล 

                          ข้ันตอนที ่3   ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 

      ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชผ้ลการวเิคราะห์ทั้งขอ้มูลเชิงปริมาณ 

และคุณภาพจากการท ดลองใชไ้ดแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 3  แผน ครอบคลุมเนื้อหาคณิตศาสตร์  3 

เร่ือง คือ 

1. เศษส่วน 

2. ทศนิยม 

3. ร้อยละ 

 

               จากขั้นตอนการวจิยัดงักล่าวสามารถสรุปไดด้งั แผนภาพท่ี 4  
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ตรวจสอบคุณภาพกระบวนการเรียนการสอน 

 

 

ข้ันตอนที ่ 1 การพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดย

ประยุกต์รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเตร์ินเบิร์ก 

ขั้นตอนที ่2 การประเมนิประสิทธิภาพของ

กระบวนการเรียนการสอนทีพ่ฒันาขึน้ 

 

 ตรวจสอบคุณภาพกระบวนการเรียนการสอน 

 

 

เคร่ืองมอืทดลอง 

 

 

 

 

 

 

                             เคร่ืองมอืวจิยั 

ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน 

 

สร้างแบบวดัความสามารถในการ 

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  

ตรวจสอบคุณภาพโดยผูท้รงคุณวฒิุ 

 

ตรวจสอบคุณภาพโดยผูท้รงคุณวฒิุ 

ทดลองใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 

ประเมนิประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอน 

 

วเิคราะห์ขอ้มูล 

วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์หลงัการทดลอง 

วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์ก่อนการทดลอง 

ทดลองสอนตามกระบวนการเรียนการสอน 

สรุปสาระสาํคญัของรูปแบบ 4 ขั้นตอนของ 

สเติร์นเบิร์กและจากการวเิคราะห์แนวคิด 

ของนกัการศึกษา 

ศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานดา้นการจดัการเรียนการสอน

ทางคณิตศาสตร์ ศึกษารูปแบบ 4 ขั้นตอน 

ของสเติร์นเบิร์ก 

 

กาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

สร้างกระบวนการเรียนการสอน 

ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชผ้ลการวเิคราะห์

ทั้งขอ้มูลเชิงปริมาณ และคุณภาพจากการทดลองใช ้

ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้  3  แผน ครอบคลุมเนื้อหา 

คณิตศาสตร์   3 เร่ือง คือ 

1. เศษส่วน 

2. ทศนิยม 

3. ร้อยละ 

ขั้นตอนที ่ 3 ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ 

 แผนภาพที ่4   ขั้นตอนการดาํเนินการวจิยัเพ่ือพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอน

ของสเติร์นเบิร์กเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 



 39 

ข้ันตอนที ่ 1  การพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต์รูปแบบ 4 ข้ันตอน

ของสเติร์นเบิร์กเพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 

การพฒันากระบวนการเรียนการสอน  มีลาํดับในการพฒันาดังนี ้

1. การศึกษาข้อมูลพืน้ฐานเกีย่วกบัหลกัสูตรและการจัดการเรียนการสอน

คณติศาสตร์ ผูว้จิยัศึกษาขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 

1.1 การศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัผูเ้รียนและศึกษาหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และแนวทางการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามผล

การเรียนรู้ของหลกัสูตร  เพื่อนาํมาเป็นแนวทางในการพฒันากระบวนการเรียนการสอนให้

สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรและเพือ่ส่งเสริมใหผู้ ้เรียนสามารถบรรลุจุดประสงคข์องกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ตามหลกัสูตรโดยศึกษาวเิคราะห์จากเอกสารหลกัสูตรคู่มือประกอบการใชห้ ลกัสูตร

คู่มือการจดัการเรียนรู้ คู่มือการประเมินผลการเรียนการสอนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ในระดบัประถมศึกษาตอนปลาย 

การศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพปัจจุบนัของการจดัการเรียนการ

สอนคณิตศาสตร์  และสภาพปัญหาการสอนของผูส้อนในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ

แกปั้ญหา คณิตศาสตร์   ซ่ึงรวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร รายงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง   ตลอดจนถึงการ

สัมภาษณ์ครูผูส้อนและนกัเรียน 

วเิคราะห์ปัญหาและความตอ้งการของนกัเรียนในการส่งเสริม

ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  ซ่ึงรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง   

1.2 การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานดา้นการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  จาก

เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ พบวา่ 

1.2.1 สภาพปัญหาเก่ียวกบัการเรียนการส อนคณิตศาสตร์  แบ่ง

ปัญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เป็น 3 เร่ือง  คือ  ตวันกัเรียน  หลกัสูตร  และ ครู ผลการสาํรวจ

พบวา่ครูคิดวา่ปัญหาในการสอนคณิตศ าสตร์ท่ีมากท่ีสุด เก่ียวกบัตวันกัเรียนคือนกัเรียนมีพื้นฐาน

คณิตศาสตร์ไม่ดี  รองลงมาคือ  นกัเรีย นไม่สามารถประยกุตค์วามรู้ไปใชแ้กปั้ญหาได ้ และ

นกัเรียนไม่ชอบคิดและไม่ชอบทาํแบบฝึกหดัดว้ยตนเอง ส่วนปัญหาเก่ียวกบัหลกัสูตรท่ีครูคิดวา่มี

ปัญหามากท่ีสุดคือ  เน้ือหาวชิาท่ีเรียนมากเกินไป  รองลงมา  คื อ  ลกัษณะ เน้ือหาตอ้งคิดซบัซอ้น  

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ไม่เพยีง พอ  สับสน  จาํยาก  และปัญหาเก่ียวกบัตวัครูท่ีคิดวา่มีปัญหามาก

ท่ีสุดคือ  ครูไม่ใชส่ื้อการ เรียนรู้ เพื่อช่วยใหเ้ขา้ใจ รองลงมาคือครูสอนจริงจงับรรยากาศ ไม่

สนุกสนาน   และเห็นวา่วธีิการสอน ของครูไม่น่าสนใจครูควรนาํโจทยปั์ญหาท่ีทาํ ให้นกัเรียนเกิด

การพฒันาการคิดแกปั้ญหาคณิตศาสตร์มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  มีโจทย์ ปัญหาท่ี
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น่าสนใจและสนุกแต่ไม่นาํไปสู่การพฒันาการคิดทางคณิตศาสตร์ไดซ่ึ้งเป็นส่ิงสาํคญัสาํหรับชั้น

เรียน การเลือกปัญหาควร เลือกปัญหาท่ีพฒันาความคิดแกปั้ญหาของนกัเรียน และประยกุตก์บั

สถานการณ์จริงโดยใชส่ื้อจริงในการสอนคณิตศาสตร์ 

1.2.2 การศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และแนวทางการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามความ

มุ่งหวงัของหลกัสูตรเพื่อนาํมาเป็นแนวทางในการพฒันากระบวนการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้ง

กบัหลกัสูตรและเพือ่ส่งเสริมใหน้กัเรีย นสามารถบรรลุจุดประสงคก์ลุ่มสาระคณิตศาสตร์ตาม

หลกัสูตรไดดี้ยิง่ข้ึน โดยการศึกษาวเิคราะห์จากเอกสารหลกัสูตร  คู่มือประกอบการใชห้ลกัสูตร  

คู่มือการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์  คู่มือการประเมินผลการเรียนการสอนตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานชั้นประถมศึ กษาปีท่ี 6  ซ่ึงจดัทาํโดยกระทรวงศึกษาธิการ (2551: 

25)  ไดข้อ้สรุปดงัน้ี 

1.2.3 เป้าหมายหลกัของการจดัการศึกษาคณิตศาสตร์ของชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 คือ  ดา้นท่ี  1  มีความสามารถในการแกปั้ญหา  ดา้นท่ี  2  มีความสามารถ

ในการใหเ้หตุผล   ดา้นท่ี  3  มีความสามารถในการส่ือสาร การส่ือความหมายทาง คณิตศาสตร์ 

และการนาํเสนอ   ดา้นท่ี  4  มีความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ต่างๆทาง คณิตศาสตร์ 

และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ ดา้นท่ี  5  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  

1.2.4 ในการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์นั้ นใหเ้นน้

ท่ีผูเ้รียนเป็นสาํคญั โดยไดเ้ส นอแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหใ้ชก้าร

เรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง  

1.2.5 ในดา้นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์นั้น

ประกอบดว้ย  2 ส่วนคือ ความรู้ดา้นเน้ือหาสาระ  ดา้นทกัษะกระบวนการ และดา้นคุณธรรม

จริยธรรม  

1.2.6 ในดา้น การประเมินผลการเรียน รู้  โดยเนน้การ

ประเมินผลก่อนเรียน และการประเมินผลหลงัเรียน 

1.2.7 ในด้ านการประเมินผลตามสภาพจริงดว้ยการ

สงัเกต พฤติกรรม จากครูและนกัเรียน  ใหน้กัเรียน ประเมินตนเองสามารถสังเกต การแกปั้ญหา

ภายในกลุ่มได้  
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2. การศึกษาแนวคิด  ทฤษฎแีละงานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการเรียนการสอนการ

แก้ปัญหาคณติศาสตร์  วเิคราะห์องคป์ระกอบสาํคญัท่ีมีส่วนในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียนเพือ่กาํหนดกรอบแนวคิดขั้นตอน และกิจกรรมต่าง ๆ  ในการเรียนการสอนโดยรวบรวม

ขอ้มูลจากหนงัสือ วาสาร บทความและงานวจิยัต่าง ๆ 

2.1 ศึกษาแนวคิดและผลการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดทฤษฎี และการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์โดยรวบรวมจากหนงัสือ  และเอกสารเก่ียวกบัการวจิยั  ไดข้อ้สรุปดงัน้ี 

รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กซ่ึงมีลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

1. การทาํใหน้กัเรียนคุน้เคยกบัปัญหา 

1.1. การมีปฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง การ

วเิคราะห์การแกปั้ญหา 

1.2. กระบวนการคิดและการตั้งช่ือยุ ทธศาสตร์ท่ีใช้

ในการแกปั้ญหา 

1.3. การประยกุตข์ั้นตอนของปัญหากบัปัญหาใหม่ 

2. กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

3. กระบวนการแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม 

4. การแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล 

2.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงาน วจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบ  4 ขั้นตอน

ของสเติร์นเบิร์ก โดยรวบรวมจากหนงัสือ และเอกสารเก่ียวกบัการวจิยั ไดข้อ้สรุปดงัน้ี 

การสอนโดยประยกุ ตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ กสามารถ

พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนทุกคนได ้และในขณะเดียวกนัก็ช่วยใหน้กัเรียนสามารถ

พฒันาศกัยภาพดา้นการคิดไดอ้ยา่งเตม็ท่ีแมว้า่นกัเรียนแต่ละคนจะมีรูปแบบความสามารถทางก าร

คิดท่ีแตกต่างกนั 

2.3 ศึกษาแนวคิด และผลการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์โดยรวบรวมจากหนงัสือ และเอกสารเก่ียวกบัการวจิยั ไดข้อ้สรุปดงัน้ี 

2.3.1 นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการวเิคราะห์สูง มี

ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีมีความสาม ารถในการวเิคราะห์

ตํ่าและนกัเรียนท่ีเรียน การวเิคราะห์มี ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่

นกัเรียนท่ีไม่ไดเ้รียนการวเิคราะห์ 
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2.3.2 นกัเรียนท่ีไดรั้บการฝึกทกัษะการคิดชั้นสูง ไดแ้ก่ การคิด

วเิคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่าโดยใชเ้ทคนิคการคิดท่ีหลากหลายและส อนกลยทุธ์การ

แกปั้ญหามีความมัน่ใจในความสามารถในการแกปั้ญหาของตนเองมากข้ึน และมีคะแนนทดสอบ

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

3. การสร้างกรอบแนวคิดกระบวนการเรียนการสอนและพฒันากระบวนการ

เรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ในการสังเคราะห์

กระบวนการเรียนก ารสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเ บิร์กเพือ่เสริมสร้าง

ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  มีการดาํเนินการตามลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

3.1 การวเิคราะห์และสังเคราะห์แนวทางการจดัการเรียนการสอนโดยใช้

รูปแบบการแกปั้ญหา 4  ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กซ่ึงมีลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

1.  การทาํใหน้กัเรียนคุน้เคยกบัปัญหา 

1.1. การมีปฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริงการวเิคราะห์

การแกปั้ญหากระบวนการคิดและการตั้งช่ือยทุธศาสตร์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา 

1.2. การประยกุตข์ั้นตอนของปัญหากบัปัญหาใหม่ 

2.  กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

3.  กระบวนการแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม 

4.  แกปั้ญหาเป็นรายบุคคล 

3.2 วเิคราะห์และสังเคราะห์แนว ทาง การจดัการ เรียนการสอน               

โดย การนาํรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก  กระบวนการแกปั้ญหา และเทคนิคการสอน

คณิตศาสตร์มาบูรณาการกนั  และใชก้ระบวนการทางการคิดวเิคราะห์ท่ีใชใ้นการตดัสิน แยกแยะ    

พิจารณา  และคดัเลือกขอ้มูลมาใชส้ร้างสรรคค์วามคิด  เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 

1. ใชเ้น้ือหาเร่ืองราวหรืองานท่ีเก่ียวขอ้งและใกล้ ตวันกัเรียนใน

สถานการณ์ปัญหาจริงเพือ่ใหน้กัเรียนเห็นประโยชน์ องคณิตศาสตร์และสามารถทาํความเขา้ใจ

เน้ือหาไดง่้ายข้ึน  

2.  นาํเสนอส่ือท่ีเป็นรูปธรรม ใหน้กัเรียนพรรณนาหรืออภิปราย

ความคิด เห็นถึงส่ิงท่ีพบ 

3. เสนอโจทยปั์ญหาท่ีน่าสนใจและเหมาะสมกบัความสามารถของ

นกัเรียน ใชค้าํถามหรือปัญหาปลายเปิดกระตุน้ใหน้กัเรียนไดคิ้ดและแสดงการตอบ สนองออกมา 
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4. ใช้เทคนิคการสอนต่างๆท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกร รมการ

เรียนรู้     

5. ใชก้ระบวนการแกปั้ญหาท่ีสามารถช่วยใหน้กัเรียนสามารถ ลง

มือปฏิบติักิจกรรมในการเรียนรู้ดว้ยตนเองและกลุ่มนกัเรียน 

6.  นกัเรียนแสดงความคิดเห็นของตนเอง ดว้ยการรายงานสั้นๆ 

การตอบคาํถา มจากครูหรือเพื่อนเสนอยทุธศาสตร์ก ารแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลาย  ๆ 

ยทุธศาสตร์จากความคิดท่ีนกัเรียนไดว้เิคราะห์ 

7.  นกัเรียนเขียนส่ือสารแนวคิด โดยอาจใชต้าราง  กราฟ  หรือ

แผนภูมิประกอบ 

8. ใชก้าร เรียนแบบร่วมมือและช่วยเหลือกนั เพือ่ใหน้กัเรียนได้

พดูคุย ซกัถาม  โตแ้ยง้  แลกเปล่ียนแนวคิดภา ยในกลุ่ม ระหวา่งกลุ่ม และส่งเสริมความสามารถใน

การใหเ้หตุผลและการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

9. ใหก้ารช้ีแนะแนวทางในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

3.3 วเิคราะห์แนว ทางการจัดการเรียนการสอนดว้ยการแกปั้ญหา ได้

ดงัน้ี 

1. เป็นปัญหาท่ีน่าสนใจ ทา้ทายความสามารถของนกัเรียน และ

เป็นเร่ืองท่ีใกลต้วัผูเ้รียน 

2. ตอ้งใชท้กัษะการคิดวเิคราะห์ คิดสร้างสรรค ์ คิดประยกุต ์และ

ทกัษะการสังเกต 

3. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้การอภิปรายและมีปฏิสัมพนัธ์กนั 

4.  เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัความเขา้ใจมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และ

การนาํทกัษะทางคณิตศาสตร์ไปประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหา 

5.  เป็นปัญหาท่ีนาํไปสู่หลกัการทางคณิตศาสตร์และการสรุปนยั

ทัว่ไปทางคณิตศาสตร์ 

6.  มีวธีิการหาคาํตอบมากกวา่หน่ึงวธีิ และมีผลลพัธ์ไดห้ลาย

อยา่ง 

จากขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบริก แนวทาง  

การจดั การเรียนการสอนโดยใชก้ารแกปั้ญหา สร้างเป็นกรอบแนวคิดของกระบวนการเรียนการ

สอนและขั้นตอนการเรียนการสอน ดงัแผนภาพท่ี  8   
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               แผนภาพที ่5 กรอบแนวคดิของการพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต์รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเตร์ินเบิ ร์กเพือ่เสริมสร้างความสามารถ

ในการแก้ปัญหา คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท ี6 

44 

รูปแบบ  4 ขั้นตอนของสเต◌ิร์นเบริก 

1.  การทาํความคุน้เคยกบัปัญหา  

     1.1  การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา 
            คณิตศาสตร์จริง  

     1.2  วิธีการวิเคราะห์การแกปั้ญหา 
    1.3  กระบวนการคิดและการตั้งช่ือยทุธศาสตร์ 
          ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา  
    1.4  การประยกุตข์ ั้นตอนกบัปัญหาใหม่  
2. การแกปั้ญหาภายในกลุ่ม  
3. การแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม  
4. การแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล 

 

 

1.การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง ขอ้มูลและ

บคุคล  ช่วยใหข้ยายขอบเขตขอ้ความรู้ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 

การจดักิจกรรมโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม การทาํงานร่วมกนั 

การแลกเปล่ียนความคิดเห็น การนาํเสนอผลงาน การใช้

เทคนิคการสอนช่วยพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา 

3.การพิจารณาตรวจสอบการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  

ตรวจสอบกระบวนการคิด ร่วมอภิปราย นาํไปสู่การสร้าง

ความรู้ความเขา้ใจท่ีชดัเจนและถูกตอ้ง 

4.การนาํประสบการณ์ในการแกปั้ญหาในห้องเรียนไปใช้

ในสถานการณ์ไหม่ เป็นการฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกันาํความรู้และ

ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาไปประยกุตใ์นสถานการณ์

อ่ืนได ้

 5. การสนทนาโตต้อบ การซกัถาม กบั เพ่ือน และครูช่วย

ใหเ้ขา้ใจปัญหานาํไปสู่วิธีการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 

  

 

 

 

หลกัการของกระบวนการเรียนการสอนฯ โดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบริก 

กระบวนการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของโพลยา 
1. ทาํความเขา้ใจปัญหา 
2.วางแผน 

3..ดาํเนนิการตามแผน 

4. ทบทวนวิธีการและคาํตอบ 
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1. การมีปฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง เป็นขั้นการคิดเสนอปัญหาและทาํความเขา้ใจปัญหา 

         1.1  การนาํเสนอปัญหาในชีวิตจริง ให้มีการแบ่งกลุ่ม ระดมความคิด ตั้งคาํถาม ซกัถาม แลกเปล่ียน

ความคิด เพ่ือให้ไดปั้ญหาท่ีจะนาํไปสู่การเรียนการสอน 

         1.2   การอ่านและคิดเก่ียวกบัปัญหา  ให้มีการสร้างโจทยปั์ญหา วิเคราะห์โจทย ์แสดงความคิดเห็น 

อภิปราย ทาํความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 

  2.  การวเิคราะห์กระบวนการแก้ปัญหากายในกลุ่ม ประกอบดว้ย 

         2.1   การวางแผนการแกปั้ญหา ใหน้กัเรียนภายในกลุ่มคิดวิธีในการแกปั้ญหา แสดงความคิดเห็น และ

นาํเสนอวิธีแกปั้ญหา      

         2.2 การเลือกยทุธศาสตร์ในการแกปั้ญหา ใหน้กัเรียนภายในกลุ่มเลือกยทุธศาสตร์ท่ีเหมาะสมเพ่ือนาํเสนอ

ต่อชั้นเรียน 

         2.3   การคาดเดาและการตรวจสอบวิธีการแกปั้ญหา ให้นกัเรียนภายในกลุ่มพิจารณาตรวจสอบวิธีการ

แกปั้ญหาวา่สามารถใชแ้กปั้ญหาไดจ้ริงหรือไม่อยา่งไร 

 3. การแก้ปัญหาและมองย้อนกลบัภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม ประกอบด้วย 

         3.1 การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผลภายในกลุ่ม เป็นการเสนอโจทยปั์ญหาใหม่ นาํวิธีการ

แกปั้ญหาท่ีเลือกมาใชแ้กปั้ญหาภายในกลุ่ม 

         3.2 การสร้างมโนทศัน์เก่ียวกบัการคิดแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่มมีการแลกเปล่ียนความคิดเก่ียวกบัการ

แกปั้ญหากบัเพ่ือนและกลุ่มอ่ืน ๆ แลว้นาํมาสรุปเป็นความคิดของกลุ่ม เพ่ือนาํไปเป็นวิธีแกปั้ญหาใน

สถานการณ์ใหม่ 

4. การประยุกต์ขั้นตอนของการแก้ปัญหากบัปัญหาใหม่ เป็นรายบุคคลประกอบดว้ย 

   4.1   การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผล โดยการแกปั้ญหา หรือเสนอโจทยปั์ญหาดว้ยตนเองแลว้

ใชวิ้ธีการแกปั้ญหาจากการเรียน 

4.2 การสะทอ้นการคิดและการขยายผล  ให้นาํเสนอวิธีการแกปั้ญหาให้บุคคลอ่ืนรับรู้ 

 

 

การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง ขอ้มูลและ

บุคคล  ช่วยใหข้ยายขอบเขตขอ้ความรู้ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 

 

 

 

หลกัการของกระบวนการเรียนการสอน ฯ

 

ขั้นตอนของ กระบวนการเรียนการสอนโดย ประยุกต์ รูปแบบ  4 ขั้นตอนของ สเติร์นเบริกเพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถในการแกปั้ ญหาคณิตศาสตร์  

แผนภาพที ่6  การพฒันาหลกัการของรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเตร์ินเบิ ร์กของเสตร์ินเบริด 

การจดักิจกรรมโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม การทาํงาน

ร่วมกนั การแลกเปล่ียนความคิดเห็น การนาํเสนอผลงาน 

การใชเ้ทคนิคการสอนช่วยพฒันาความสามารถในการ

แกปั้ญหา 

 

 

 
การจดัพิจารณาตรวจสอบการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  

ตรวจสอบกระบวนการคิด ร่วมอภิปราย นาํไปสู่การสร้าง

ความรู้ความเขา้ใจท่ีชดัเจนและถูกตอ้ง 

 

 

 การนาํประสบการณ์ในการแกปั้ญหาในห้องเรียนไปใช้

ในสถานการณ์ใหม่ เป็นการฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกันาํความรู้

และความสามารถในการคิดแกปั้ญหาไปประยกุตใ์น

สถานการณ์อ่ืนได ้

 

 

 การสนทนาโตต้อบ การซกัถาม กบัเพ่ือน และครูช่วยให้

เขา้ใจปัญหา นาํไปสู่วิธีการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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1. การมปีฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง  

         1.1  การนาํเสนอปัญหาในชีวติจริง ใหมี้การแบ่งกลุ่ม ระดม

ความคิด ตั้งคาํถาม ซกัถาม แลกเปล่ียนความคิด เพ่ือใหไ้ดปั้ญหาท่ีจะ

นาํไปสู่การเรียนการสอน 

         1.2   การอ่านและคิดเก่ียวกบัปัญหา  ใหมี้การสร้างโจทยปั์ญหา 

วเิคราะห์โจทย ์แสดงความคิดเห็น อภิปราย ทาํความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 

  2.  การวเิคราะห์กระบวนการแก้ปัญหาภายในกลุ่ม  

         2.1   การวางแผนการแกปั้ญหา ใหน้กัเรียนภายในกลุ่มคิดวธีิใน

การแกปั้ญหาแสดงความคิดเห็นและนาํเสนอตวัแทนความคิด  

         2.2 การเลือกยทุธศาสตร์ในการแกปั้ญหาใหก้ลุ่มเลือกยทุธศาสตร์ท่ี

เหมาะสมเพ่ือนาํเสนอต่อชั้นเรียน 

         2.3   การคาดเดาและการตรวจสอบวธีิแกปั้ญหาใหก้ลุ่มพิจารณา

ตรวจสอบวธีิการแกปั้ญหาวา่สามารถใชแ้กปั้ญหาไดจ้ริงหรือไม่อยา่งไร 

 3. การแก้ปัญหาและมองย้อนกลบัภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม 

         3.1 การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผลภายในกลุ่ม ใหก้ลุ่ม

เสนอโจทยปั์ญหาใหม่ นาํวธีิการแกปั้ญหาท่ีเลือกมาใชแ้กปั้ญหา 

         3.2 การสร้างมโนทศันเ์ก่ียวกบัการคิดแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม ให้

แลกเปล่ียนความคิดเก่ียวกบัการแกปั้ญหากบัเพ่ือนและระหวา่งกลุ่ม

อ่ืนๆ แลว้นาํมาสรุปเป็นความคิดของกลุ่ม เพ่ือนาํไปเป็นวธีิแกปั้ญหาใน

สถานการณ์ใหม่ 

4. การประยุกต์ใช้ขั้นตอนกบัปัญหาใหม่ เป็นรายบุคคล 

   4.1 การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตผุล ใหใ้บงาน หรือเสนอ

โจทยปั์ญหาดว้ยตนเอง แลว้ใชว้ธีิการแกปั้ญหาจากการเรียน 

4.2 การสะทอ้นการคิดและการขยายผล  ใหน้าํเสนอวธีิการแกปั้ญหา

เป็นรายบุคคล ใหบุ้คคลอืน่รับรู้ 

 

 

 

ความสามารถในการระบุหวัขอ้ความรู้

คณิตศาสตร์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา 

 

 

ความสามารถในการเขียนอธิบายวิธีการ

หรือขั้นตอนการหาคาํตอบ 

 

 

ความสามารถในการเลือกใชห้รือประยกุต์

วิธีท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหา 

 

 

ความสามารถในการดาํเนินการแกปั้ญหา

เพ่ือใหไ้ดค้าํตอบ 

 

 

ความสามารถในการตรวจสอบคาํตอบหรือ

พิสูจน์คาํตอบท่ีได ้

 

ความสามารถในการแก้ปัญหา

คณติศาสตร์

 
 

  แผนภาพที ่7   การพฒันา กระบวนการเรียนการสอนโดย ประยุกต์ รูปแบบ 4 ขั้นตอนขอ ง 

สเตร์ินเบิ ร์กเพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 

 

ขั้นตอนของ กระบวนการเรียนการสอนโดย ประยกุต์ รูปแบบ 4 ขั้นตอนของ  

สเติร์นเบิ ร์กเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  
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แผนภาพที่  8  แบบแผนการจดักจิกรรมโดยประยุกต์รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเตร์ินเบร์ิก เพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนประถมศึกษาปีที ่6 

 

                              หลกัการของกระบวนการเรียนการสอน 

1.การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง ขอ้มูลและบุคคล  ช่วยให้ขยายขอบเขต

ขอ้ความรู้ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 

2. การจดักิจกรรมโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม การทาํงานร่วมกนั การแลกเปล่ียนความ

คิดเห็น การนาํเสนอผลงาน การใชเ้ทคนิคการสอนช่วยพฒันาความสามารถในการ

ตรวจสอบคาํตอบของปัญหา 

3.การจดัพิจารณาตรวจสอบการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  ตรวจสอบกระบวนการคิด 

ร่วมอภิปราย นาํไปสู่การสร้างความรู้ความเขา้ใจท่ีชดัเจนและถูกตอ้ง                                                 

4.การนาํประสบการณ์ในการแกปั้ญหาในห้องเรียนไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ เป็นการ

ฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกันาํความรู้และความสามารถในการคิดแกปั้ญหาไปประยกุตใ์น

สถานการณ์อ่ืนได ้

5. การสนทนาโตต้อบ การซกัถาม กบั เพ่ือนและครูช่วยให้เขา้ใจปัญหานาํไปสู่วิธีการ

แกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. การมีปฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง ประกอบดว้ย 

         1.1  การนาํเสนอปัญหาในชีวติจริง ใหมี้การแบ่งกลุ่ม ระดมความคิด ตั้งคาํถาม ซกัถาม แลกเปล่ียน 

                ความคิด เพื่อใหไ้ดปั้ญหาท่ีจะนาํไปสู่การเรียนการสอน 

         1.2   การอ่านและคิดเก่ียวกบัปัญหา  ใหมี้การสร้างโจทยปั์ญหา วเิคราะห์โจทย ์แสดงความคิดเห็น อภิปราย  

              ทาํความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 

2.  การวิเคราะห์กระบวนการแก้ปัญหาภายในกลุ่ม ประกอบดว้ย 

         2.1   การคิดและการวางแผนการแกปั้ญหา ใหคิ้ดวธีิในการแกปั้ญหา แสดงความคิดเห็น นาํเสนอตวัแทน 

                 ความคิด  

         2.2   การเลือกยทุธศาสตร์ในการแกปั้ญหา ใหก้ลุ่มเลือกยทุธศาสตร์ท่ีเหมาะสมเพ่ือนาํเสนอต่อชั้นเรียน 

         2.3   การคาดเดาและตรวจสอบวธีิแกปั้ญหา ใหพิ้จารณาตรวจสอบวธีิการแกปั้ญหาวา่สามารถแกปั้ญหา 

                 ไดจ้ริงหรือไม่อยา่งไร 

 3. การแก้ปัญหาและมองย้อนกลบัภายในกลุ่มและระกว่างกลุ่ม ประกอบดว้ย 

         3.1 การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผลภายในกลุ่ม ใหเ้สนอโจทยปั์ญหาใหม่ นาํวธีิการแกปั้ญหา

ท่ี   เลือกมาใชแ้กปั้ญหา 

         3.2 การสร้างมโนทศัน์เก่ียวกบัการคิดแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม ใหแ้ลกเปล่ียนความคิดเก่ียวกบัการ    

แกปั้ญหากบัเพ่ือน และกลุ่มอ่ืน ๆ แลว้นาํมาสรุปเป็นความคิดของกลุ่ม เพื่อนาํไปเป็นวธีิแกปั้ญหาใน

สถานการณ์ใหม่ 

 4. การประยุกต์ใช้ขั้นตอนกบัปัญหาใหม่เป็นรายบุคคล ประกอบด้วย 

          4.1 การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผล ใหใ้บงาน หรือเสนอโจทยปั์ญหาดว้ยตนเอง แลว้ใช ้

              วธีิการแกปั้ญหาจากการเรียนการสะทอ้นการคิดและการขยายผล ใหน้าํเสนอวธีิการแกปั้ญหาให ้

              บุคคลอ่ืนรับรู้ 

       4.2 การสะทอ้นการคิดและการขยายผล ใหน้าํเสนอวธีิการแกปั้ญหาใหบุ้คคลอ่ืนรับรู้ 

 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

1 .ความสามารถในการระบุหวัขอ้ความรู้คณิตศาสตร์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา                                                        

2. ความสามารถในการเลือกใชห้รือประยกุตวิ์ธีท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหา                                                           

3. ความสามารถในการเขียนอธิบายวิธีการหรือขั้นตอนการหาคาํตอบ   

4. ความสามารถในการดาํเนินการแกปั้ญหาเพ่ือใหไ้ดค้าํตอบ   

5 .ความสามารถในการตรวจสอบคาํตอบหรือพิสูจน์คาํตอบท่ีได้   

วตัถุประสงค์ของกระบวนการเรียนการสอน 

เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

47 
 

mook
Typewritten Text
47

mook
Typewritten Text



48 

 

3. การกาํหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร คือ นกัเรียนชั้นประถมศึ กษาปีท่ี  6 ในสังกดัสาํนกังาน การศึกษา

ประถมศึกษาเขต 1 อาํเภอเมือง จงัหวดัแพร่   

กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นในเวยีง อาํเภอเมือง 

จงัหวดั แพร่ท่ีศึกษ าอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 โดยมีขั้นตอน การเลือกกลุ่มตวัอยา่ง

มีรายละเอียดดั งน้ี 

1. การคดัเลือกโรงเรียนกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัใชก้ารเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยโรงเรีย นท่ีเลือกคือโรงเรียนบา้นในเวยีงโ ดย

พิจารณาจากเกณฑ์ ดงัต่อไปน้ี 

1.1. ผูบ้ริหารและครูในโรงเรียน สนบัสนุนใหผู้ว้จิยัทาํการ

ทดลองงานวจิยักบันกัเรียนของตนเองไดเ้ป็นอยา่งดี 

1.2. ผูว้จิยัในฐานะเป็นครูผูส้อนคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  

6 ของโรงเรียนมีความตั้งใจท่ีจะพฒันาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ใหมี้คุณภาพยิง่ข้ึน 

1.3. เป็นโรงเรียนขนาดเลก็ มีนกัเรียนชั้นอนุบาล 1 ถึงชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ในปีการศึกษา 2553 รวมจาํนวน 200 คน   

1.4. เป็นโรงเรียนท่ีนกัเรียนส่วนใหญ่มาจากครอบครัวซ่ึงมี

สถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจในระดบักลางและตํ่า ผูป้กครองส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ

เกษตรกร 

1.5. การคดัเลือกนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนบา้นในเวยีง อาํเภอเมือง จงัหวดัแพร่ มีลกัษณะเป็นตวัแทนของเขตการศึกษาประถมศึกษา

เขต  1 เพราะมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิจากผลการทดสอบ NT อยูต่ ํ่ากวา่เกณฑท่ี์กาํหนดโดย

กระทรวงศึกษาธิการ 

การคดัเลือกนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัทาํการคดัเลือกนกัเรียนกลุ่ม

ตวัอยา่งชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นในเวยีง อาํเภอเมือง จงัหวดัแพร่   จาํนวน 2 หอ้งเรียนมี

นกัเรียนทั้งส้ิน  37 คนเพื่อแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  

ผูว้จิยันาํนกัเรียนหอ้ง ป .6/1  และ  ป .6/2  ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีมีระดบัคะแนนเฉล่ีย

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ในภาคการศึกษาก่อนท่ีมีความสามารถไม่แตกต่างกนัมา

ใชใ้นการทดลอง 
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1.  ทดสอบค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ก่อน

เรียนของนกัเรียนก่อนทดลองโดยใชส้ถิติ ANCOVA พบวา่แตกต่างกนัคือ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย

ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2.  การสุ่มกลุ่มทดลอง  ดาํเนิ นการโดยจบัสลากเพื่อจดัเป็นกลุ่มทดลองแ ละกลุ่ม

ควบคุม ไดน้กัเรียนหอ้ง  ป.6/2  เป็นกลุ่มควบคุม  และหอ้ง  ป.6/1  เป็นกลุ่มทดลอง 

4.  การพฒันากระบวนการเรียนการสอน ผูว้จิยักาํหนดขั้นตอนของกระบวนการเรียน

การสอนเป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1.  การมีปฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง ประกอบดว้ย 2 ขั้นตอนดงัน้ี  

1.1 การนาํเสน อสถานการณ์ปัญหา จริง  เป็นขั้นตอนแรกท่ีนกัเรียน

จะตอ้งทาํความคุน้เคยกบัปัญหาคณิตศาสตร์ในชีวติจริง รวมถึงการเรียนรู้พดูคุยปัญหากบัสมาชิก

ในหอ้งเรียน โดยใชปั้ญหา 2-3 ปัญหามีการอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัโจทยปั์ญหาท่ี

นกัเรียนไดพ้บเห็นในสังคมของนกัเรียน 

1.2 การอ่านและการคิดเก่ียวกบัโจทยปั์ญหา   นกัเรียนเสนอแนวคิดจาก

ปัญหาท่ีตนเอง พบเห็นในสังคม ครูสอนการอ่านและการคิด เก่ียวกบัโจทยปั์ญหา เพือ่เป็นแนวทาง

แกปั้ญหาในแต่ละปัญหาและรวมถึงการประเมินและทางเลือกในการแกปั้ญหา 

2.  การวเิคราะห์กระบวนการแก้ปัญหาภายในกลุ่ม ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอนดงัน้ี  

2.1 การวางแผนการแกปั้ญหา  ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนไดว้เิคราะห์การแกปั้ญหา  

โดยใชท้กัษะดว้ยตนเองมีการวางแผนหาขั้นตอนในการแกปั้ญหา ภายในกลุ่มนกัเรียน นกัเรียนใช้

กระบวนการของตนเองหาวธีิการคิดท่ีชดัเจนท่ีนกัเรียนและสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในชั้นใช ้

2.2 การเลือกยทุธศาสตร์ในการแกปั้ญหา ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนนาํขั้นตอนท่ี

ใชแ้กปั้ญหาหลาย ๆวธีิมาหาทางเลือกท่ีใชแ้กปั้ญหาท่ีเหมาะสมท่ีสุด  นกัเรียนภายในกลุ่มเสนอ

ความคิด การโตแ้ยง้ความคิดเห็นของคนอ่ืน 

2.3 การคาดเดาและตรวจสอบวธีิการแกปั้ญหา นกัเรียน ภายในกลุ่ม ช่วยกนั

พิจารณาไตร่ตรอง มีการคาดเดา คาดคะเนทางเลือกท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการแกปั้ญหา นกัเรียนใช้

เหตุผลแบบนิรนยั และอุปนยั จดบนัทึกความรู้ 

3.  การแก้ปัญหาและมองย้อนกลบั ภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม   ประกอบดว้ย  2 

ขั้นตอนดงัน้ี    
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3.1 การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผล ขั้นตอนน้ีนกัเรียนภายใน

กลุ่มจะมีการระดมสมองและสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั ร่วมกนัคิดวิเคราะห์ คาํตอบ หรือขอ้คน้พบเพือ่

เตรียมนาํเสนอต่อไป   

3.2 การสรุปมโนทศัน์เก่ียวกบั คณิตศาสตร์ หลงัการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนระหวา่งกลุ่มและนาํเสนอเป็นรูปธรรม โดยใชแ้ผนผงั  กราฟ  ไดอะแกรม  

4.  การประยุกต์ข้ันตอนของการแก้ปัญหากบัปัญหาใหม่เป็นรายบุคคล ประกอบดว้ย  

2 ขั้นตอนดงัน้ี 

4.1  การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผล  ในขั้นตอนสุดทา้ยของ

การแกปั้ญหาน้ีเป็นการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ใชก้ารคิดวเิคราะห์ในการแกปั้ญหาและสามารถวางแผน

กระบวนการแกปั้ญหาท่ีสัมพนัธ์กบัการดาํเนินชีวติไดอ้ยา่งเป็นระบบ 

4.2  การสะทอ้นความคิดและการขยายผล  นกัเรียนแสดงเหตุผล การ

คิดแกปั้ญหาของตนเอง และนาํเสนอใหส้มาชิกรับฟังความคิดของตนเอง  

บทบาทครูและบทบาทนกัเรียนในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ระหวา่งสอนมีดงัน้ี  

                                     

บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

ก่อนสอน ขณะสอน หลงัสอน 

1. เตรียมเน้ือหา เร่ืองราว

หรืองานท่ีเก่ียวขอ้งและ

ใกลต้วั นกัเรียน 

2. เตรียมคาํถาม และส่ือท่ี 

   เป็นรูปธรรม 

3. กาํหนดโจทยปั์ญหาท่ี

เป็นสถานการณ์จริง   

และเหมาะสมกบั

ความสามารถของ

นกัเรียน          

 

1. ตั้งคาํถามหรือปัญหา 

   สถานการณ์จริง 

2. นาํเสนอดว้ยวธีิการ 

   หลากหลาย เช่น ภาพ 

  กราฟ  ตาราง  แผนภาพ 

 ความคิด 

3. เปิดโอกาสและกระตุน้

ให ้นกัเรียนร่วมกิจกรรม 

 ซกัถาม และแสดงความ 

 คิดเห็น 

4. ช้ีแนะแนวทางในการ 

   แกปั้ญหา             

5. ใชก้ารเรียนแบบร่วมมือ 

    ให ้นกัเรียน  

6  ช่วยเหลือ แลกเปล่ียน 

    ความรู้ และประสบการณ์ 

   ซ่ึงกนัและกนั 

1.ช้ีขอ้บกพร่องในการ  

แกปั้ญหาของนกัเรียน 

2. ตั้งคาํถามและให ้

  คาํแนะนาํแนวทางท่ี 

  ถูกตอ้ง 

 

1.  วเิคราะห์และเช่ือมโยง

สถานการณ์จริงกบัสาระสาํคญั

ของคณิตศาสตร์ท่ีเรียน 

2. วเิคราะห์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนใน

สถานการณ์จริงและระดม

ความคิดวา่ปัญหาในสถานการณ์

จริงเป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์

อยา่งไร 

3. ตอบคาํถาม ซกัถาม  

   อภิปราย นาํเสนอ 

   แนวคิด/วธีิแกปั้ญหา 

   แสดงความคิดเห็น 

   ร่วมกบัเพ่ือนและครู 

4. เขียน บนัทึก สรุป  

   ความรู้ดว้ยภาษาของ 

   ตนเอง และจดัระเบียบ 

   ความรู้ใหเ้ขา้ใจง่าย 
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จากการ สร้างกระบวนการเรียนการสอน  ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน                   

สรุปแนวทางการเสริมสร้างการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไดด้งั  ตารางท่ี 1 

ตารางที ่ 1   บทบาทครู บทบาทนักเรียน และทกัษะทีพ่ฒันาตามข้ันตอนของ

กระบวนการเรียนการสอน 

 

ขั้นตอนของกระบวนการ

เรียนการสอน 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน ทักษะที่พฒันา 

1.การมีปฏิสมัพนัธ์กบั

สถานการณ์ปัญหาจริง 

  1.1 กานาํเสนอปัญหา 

     ในชีวิตจริง 

  1.2 การอ่านและคิด 

       เก่ียวกบัปัญหา 

ทบทวนความรู้พ้ืนฐานของเร่ืองท่ีจะ

เรียนโดย  

1.การใชค้าํถาม  

2.ใชส้ถานการณ์จริง 

2.กาํหนดโจทยปั์ญหาท่ีเป็นถานการณ์

จริงโดยนาํเสนอดว้ยวิธีการหลากหลาย 

เช่นนาํไปสถานท่ีใกลต้วันกัเรียน  

กราฟ  ตาราง แผนภาพความคิด 

ภาพประกอบ 

1. ตอบคาํถาม ซกัถาม อภิปราย 

โตต้อบนาํเสนอแนวคิด / วิธี

แกปั้ญหาแสดงความคิดเห็น

ร่วมกบัเพ่ือนและครู 

2.แลกเปล่ียน ความรู้และความ   

สามารถของนกัเรียนคิด

แกปั้ญหาร่วมกนั 

1. การคิดแกปั้ญหา 

2.การคิดวิเคราะห์ 

2.การวิเคราะห์

กระบวนการแกปั้ญหา 

ภายในกลุ่ม 

   2.1  การคิดและการ 

    วางแผนการแกปั้ญหา 

   2.2  การเลือก 

   ยทุธศาสตร์ในการ 

   แกปั้ญหา 

   2.3  การคาดเดาและ 

   ตรวจสอบวิธีการ 

   แกปั้ญหา 

1. ช้ีแนะแนวทางในการแกปั้ญหาท่ี 

  เป็นสถานการณ์จริง              

 2.ใชก้ารเรียนแบบร่วมมือให้นกัเรียน  

ช่วยเหลือ แลกเปล่ียนความรู้ 

ภายในกลุ่ม 

3.ใชค้าํถามให้นกัเรียนวิเคราะห์โจทย ์

   ปัญหา 

4.กระตุน้ให้นกัเรียนหาวิธีการท่ี 

   หลากหลายและเลือกยทุธศาสตร์ท่ีดี 

   ท่ีสุดมาใชใ้นการแกปั้ญหา 

5. ใหน้กัเรียนอภิปราย  รายงาน 

1.ร่วมกิจกรรมซกัถามและ

แสดงความคิดเห็น 

2. ศึกษาใบงานหรือใบความรู้ 

3.วางแผนการแกปั้ญหา 

4.การเลือกยทุธศาสตร์ 

ในการแกปั้ญหา 

5.การคาดเดาและตรวจสอบ 

  วิธีการแกปั้ญหาแสดงความรู้ 

  ลงในใบงาน 

6.อธิบายเพ่ือแสดงความเขา้ใจ 

  และบนัทึกความรู้ 

1. การคิดแกปั้ญหา 

2.การคิดวิเคราะห์ 

3.การใหเ้หตุผล 

4.การวางแผนการทาํงาน 

5. การนาํเสนอขอ้มูล 

6.การคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

3. การแกปั้ญหาและมอง

ยอ้นกลบัภายในกลุ่มและ

ระหวา่งกลุ่ม 

   3.1การคน้หาคาํตอบและ

การตรวจสอบเหตุผลภายใน

กลุ่ม 

   3.2การสร้างมโนทศัน์

เก่ียวกบัการคิดแกปั้ญหา  

ระหวา่งกลุ่ม  

1.ให้นกัเรียนแกปั้ญหาตามยทุธศาสตร์

ท่ีเลือกและตรวจสอบเหตุผล 

2.จดักิจกรรมให้นกัเรียนช่วยเหลือ

แลกเปล่ียนความรู้ระหวา่งกลุ่ม 

3.กระตุน้ให้นกัเรียนแสดงความ

คิดเห็นระหวา่งกลุ่มและสรุปความรู้

เป็นความคิดของตนเอง 

4.นาํการอภิปรายให้นกัเรียนสรุปเป็น

ความรู้ กฎนิยาม สูตร 

1.แสดงวิธีการแกปั้ญหาตาม

ขั้นตอนท่ีเลือกและแสดงเหตุผล

ประกอบ 

2.ร่วมรับฟังแลกเปล่ียนความคิด

ระหวา่งกลุ่มคิดวิเคราะห์ 

ประเมินการให้เหตุผลของผูอ่ื้น

แลว้สร้างขอ้สรุปเป็นมโนทศัน์

การคิดแกปั้ญหาของตนเอง 

3.นาํเสนอขอ้มูลพร้อมอธิบาย

เหตุผลประกอบ 

4.สร้างขอ้สรุปดว้ยวิธีอุปนยั

และนิรนยั 

1. การแกปั้ญหา 

2.การคิดวิเคราะห์ 

3.การใหเ้หตุผล 

4.การวางแผนการทาํงาน 

5. การนาํเสนอขอ้มูล 

6.การคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 
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ตารางที ่1 (ต่อ)    

 

ขั้นตอนของ

กระบวนการเรียน

การสอน 

บทบาทครู บทบาทนกัเรียน ทกัษะท่ีพฒันา 

4. การประยกุตข์ ั้นตอน

ของการแกปั้ญหากบั

ปัญหาใหม่เป็นรายบุคคล 

     4.1 การคน้หาคาํตอบ

และการตรวจสอบเหตุผล 

     4.2 การสะทอ้น

ความคิดและการขยาย

ผล 

 

1.สร้างสถานการณ์ใหม่ให้นกัเรียนนาํ

ความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาทางคณิตศาสตร์

หรือปัญหาในชีวิตประจาํวนั 

2. ตั้งคาํถามและใหค้าํแนะนาํแนวทาง

ที่ถูกตอ้ง 

3..ช่วยแกไ้ขประเด็นท่ีนกัเรียนมีความ

เขา้ใจคลาดเคล่ือน 

1.สรุปแนวคิด/ความรู้

ตรวจสอบคาํตอบและขยายผล 

2.ให้เหตุผลเป็นเคร่ืองมือ

สาํหรับการตรวจสอบ

ประกอบการตดัสินใจหรือ

พิจารณาความถูกตอ้ง 

4.ประยกุตค์วามรู้ใหม่ใน

สถานการณ์ท่ีกาํหนด 

5.นาํเสนอขอ้มูลพร้อมอธิบาย

เหตุผลประกอบ 

6.เขียนอธิบายเหตุผลพิสูจน์ส่ิง

ท่ีนกัเรียนทาํ 

1.การแกปั้ญหา 

2.การคิดวิเคราะห์ 

3.การใหเ้หตุผล 

4.การวางแผนการ

ทาํงาน 

5. การนาํเสนอขอ้มูล 

6.การคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
7. คิดประยกุต ์

 

ข้ันตอนที ่ 2  การประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน ดาํเนินการดงันี ้

1. การตรวจสอบคุณภาพ กระบวนการเรียนการสอน  การตรวจสอบคุณภาพ

กระบวนการเรียนการสอนโดยผูท้รงคุณวฒิุ ดาํเนินการดงัน้ี 

1. การตรวจสอบคุณภาพ กระบวนการเรียนการสอนและเ คร่ืองมือท่ีใชใ้น

การวจิยัโดยผู ้ ทรงคุณวฒิุ   โดยนาํกระบวนการเรี ยนการสอนท่ีพฒันาข้ึน ไปให้อาจารยท่ี์ ปรึกษา

ตรวจสอบและนาํไปปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ  หลงัจากนั้นไดน้าํกระบวนการเรียนการสอน

ท่ีแกไ้ขเรียบร้อยแลว้ไปให้ ผูท้รงคุณวฒิุ ตรวจสอบคุณภาพในดา้นกระบวนการเรียนการสอน  

แนวคิด ทฤษฎีท่ีใชเ้ป็นพื้นฐานในการพฒันากระบวนการเรียนการส อน  องคป์ระกอบของ

กระบวนการเรียนการสอน  ซ่ึงประกอบดว้ย  หลกัการ  จุดประสงค ์  ขั้นตอนการเรียน การสอน  

การวดัและประเมินผล  และตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการเรียนการสอนท่ี

พฒันาข้ึนพบวา่กระบวนการเรียนการสอนมีความเหมาะสมโดยมีคะแนนเฉล่ีย อยูใ่นระดบัดีมาก 

2. การแกไ้ขปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนและนาํไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ

ตรวจสอบคุณภาพโดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
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2.1. ใหจ้ดักิจกรรม การเรียนการสอนใหมี้ความน่าสนใจ ใช้

สถานการณ์ใกลต้วันกัเรียนใหม้ากข้ึน  

2.2. ในส่วนของการสอนเร่ืองแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ควรใหน้กัเรียน

คน้หาส่ิงท่ีโจทย์ ถามก่อนเ พือ่ใหน้กัเรียนไดเ้ห็ นแนวทางจะไปสู่คาํตอบไดง่้ายข้ึน แลว้จึงจะ

ดาํเนินการในขั้นต่อๆ ไป 

2.3. แบบทดสอบควรชดัเจนวดัความรู้ความสามารถ ในการ

แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ไดจ้ริง 

3. นาํขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวฒิุไปปรึกษากบัอาจารยท่ี์ปรึกษา

และปรับปรุง กระบวนการเรียนการสอนใหมี้ความสมบูรณ์ยิ่ งข้ึน      

2.  สร้างเคร่ืองมือทดลองและเคร่ืองมือวจัิย มีดังนี ้

2.1  สร้างเคร่ืองมือทดลอง 

1. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ มีการดาํเนินการดงัน้ี 

ผูว้จิยัสร้างแผนการจดัการเรียนรู้และส่ือการเรียน รู้เพื่อใชใ้นการจดักา ร

เรียนรู้โดยไดด้าํเนินการดงัน้ี 

1.1. ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 

2551 และหลกัสูตรสถานศึกษาหนงัสือเรียนและคู่มือครูคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 

1.2. เลือกเน้ือหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพือ่ใชใ้ นการ

ทดลองสอนดว้ยกระบวนการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึน 

1.3. วเิคราะห์เน้ือหา และกาํหนดจาํนวนคาบใหส้อดคลอ้งกบั 

มาตรฐานการเรียนรู้  คาํอธิบายรายวชิา   ตวัช้ีวดั  และเน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู้ และการประเมินผล

ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  แลว้เลือกตวัอยา่งเน้ือหาคณิตศาสตร์มาทดลองสอนดว้ยกระบวนการ

เรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก  การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ไดเ้น้ือหา

คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จาํนวน 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 คาบ คาบละ 1 ชัว่โมง รวม 48 

ชัว่โมง แต่ละเร่ืองมีจาํนวนคาบท่ีกาํหนดโดยประมาณในหนงัสือคู่มือการจดัการเรียนการสอนกลุ่ม

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ รวมเวลาทั้งกิจกรรมการเรียนรู้และการประเมินการเรี ยนรู้ก่อนเรียน

และหลงัเรียนไวใ้นแต่ละเน้ือหา ดงั ตารางท่ี 2  
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ตารางที ่2   เนือ้หา กจิกรรมการเรียนการสอน และจํานวนคาบของแผนการจัดการเรียนรู้  
 

  หน่วย

ที่ 

สัปดาห์ 

ที่ 

เนือ้หา กจิกรรมการเรียนการสอน จาํนวน

ชม. 

- 1 การทดสอบก่อน

เรียน 

1) การทดสอบความสามารถในการ แกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ 

2) แนะนาํกิจกรรม การเรียนการสอนและการวดั

ประเมินผล 

4 

 2 การบวก  การลบ  

เศษส่วน                              

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

- 3  การคูณเศษส่วน                                         ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ ญหาภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

 4 การคูณเศษส่วนดว้ย

เศษส่วน                                        

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

 5 การหาร เศษส่วน                          ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพั นธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

4 
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ตารางที ่2 (ต่อ) 

 

หน่วย

ที่ 

สัปดาห์ 

ที่ 

เนือ้หา กจิกรรมการเรียนการสอน จาํนวน

ชม. 

   ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่มและ

ระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4 การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบั

ปัญหาใหม◌่เป็นรายบุคคล 

 

 6 การบวกการลบทศ

นอยม      

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

.ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี 4 การประยกุต์ ขั้นตอนของการแกปั้ญหากบั

ปัญหาใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

 7 การคูณทศนิยม           ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

.ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 การหารทศนิยม    ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

.ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้ นท่ี 4 การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบั

ปัญหาใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4                         
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ตารางที ่2 (ต่อ) 

 

หน่วย

ที่ 

สัปดาห์ 

ที่ 

เนือ้หา กจิกรรมการเรียนการสอน จาํนวน

ชม. 

 9 ร้อยละกบัการ 

ลดราคา 

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

.ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

ขั้นท่ี 3 การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม 

และระหวา่งกลุ่ม 

ขั้นท่ี  4 การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบั

ปัญหาใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

 10 การซ้ือการขายกบั

ร้อยละ 

ขั้นท่ี1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

.ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี 3 การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4 การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบั

ปัญหาใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

 11 ร้อยละกบัการคิด

ดอกเบ้ียในเวลา   

1 ปี       

ขั้นท่ี1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายใน

กลุ่ม 

ขั้นท่ี 3 การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

ขั้นท่ี 4 การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบั

ปัญหาใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

 12 การทดสอบ 

หลงัเรียน 

การทดสอบความสามา รถในการ แกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ 

4 

 

1.4.  เขียนแผนการจดัการเรียนรู้และส่ือการจดัการเรียนรู้  ซ่ึง

แต่ละแผนประกอบดว้ยช่ือแผนการจดัการเรียนรู้  จาํนวนคาบ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้  สาระสาํคญั  เน้ือหา  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียน รู้  

การวดัประเมินผลการเรียนรู้  โดยกาํหนดขั้นตอนหลกัของกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอน
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ในกระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุ ต์รูปแบบ  4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ ก เพือ่เสริมสร้าง

ความสามารถใน การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  ส่วนกลุ่มควบคุม ใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอน

การสอนแบบปกติ 

1.5. นาํแผนการจดัการเรียนรู้ไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบ

และนาํไปปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ  หลงัจากนั้นนาํไปให้ ผูท้รงคุณวฒิุ ตรวจสอบคุณภาพ

และนาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

  ผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชก้ระบวนการเรียนการ

สอนท่ีพฒันาข้ึน มีขอ้สงัเกตและขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปน้ี 

1. ควรระบุความรู้  ทกัษะ คุณธรรมจริยธรรมใหเ้ห็น  

2. ควรมีแบบฝีกหดัใหม้ากกวา่ท่ีนาํเสนอ 

1.6. นาํขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวฒิุไปปรึกษากบัอาจารย์ ท่ี

ปรึกษา และปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ใหมี้ความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน      

1.7. นาํแผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง เศษส่วน  ทศนิยม ร้อยละ ท่ี

ไดแ้กไ้ขแลว้ไปทดลองสอนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นในเวยีง  สงักดัเขตพื้นท่ี

การประถมศึกษาเขต  1  จงัหวดัแพร่  จาํนวน 1 หอ้งเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อตรวจสอบความ

เป็นไปไดใ้นการนาํไปใชใ้นสภาพการเรียนการสอนจริง  ไดข้อ้มูลการทดลองสอนดงัน้ี 

1. ดา้นกิจกรรมการเรียนการเรียนรู้  พบวา่ 

1.1. นกัเรียนสามารถลงมือปฏิบติักิจกรรมในเน้ือหา

ใหม่โดยใชค้วามรู้พื้นฐานท่ีมีได้ 

1.2. นกัเรียนสามารถแกปั้ญหา คณิตศาสตร์ ท่ี

กาํหนดใหไ้ดโ้ดยครูตอ้งใหก้ารช้ีแนะใหน้กัเรียนพจิารณาในบางส่วน 

1.3. พฤติกร รมของนกัเรีย นแบ่งเป็น 2 ลกัษณะ คือ 

นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่ค่อยแลกเปล่ียนความคิด และความรู้ ในการทาํกิจกรรม นกัเรียนบางคนไม่

สามารถวเิคราะห์โจทยปั์ญหาไดค้นท่ีทาํไม่ไดม้กัดูของเพื่อนแลว้เขียนตาม และนกัเรียนบางคนท่ี

ตั้งใจเรียนมกัซกัถามหรือแสดงความคิดเห็นกบัเพือ่นๆ หรือกบัครู 

2. ดา้นเวลาท่ีใชใ้นการดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้  พบวา่  

การดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้ต ามขั้นตอนการสอนหลกั  อนัไดแ้ก่ 1. ขั้นการมีปฏิสัมพนัธ์กบั

สถานการณ์ปัญหาคณิตศาสตร์จริง 2. ขั้นการวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม  3. ขั้นการ

แกปั้ญหาและมองยอ้นกลบั ภายในกลุ่มและระ หวา่งกลุ่ม  4. ขั้นการประยกุตข์ั้นตอนของการ
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แกปั้ญหากบัปัญหาใหมเ่ป็นรายบุคคลใหค้รบทั้งส่ีขั้นตอนนั้นตอ้งใชเ้วลามากนอ้ยตามความยากง่าย

ของเน้ือหาและความสามารถของนกัเรียนและตามลกัษณะความต่อเน่ืองของเน้ือหาในแต่ละเร่ือง 

ผูว้จิยัไดน้าํขอ้คน้พบจากการทดลองสอนมาทาํการป รับปรุงแผน การจดั การ

เรียนรู้ โดยวเิคราะห์เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน ใหส้อดคลอ้งกบัระยะเวลาท่ีสามารถทาํการ

สอนไดภ้ายใน 1 ภาคการศึก ษาโดยมีเน้ือหาครบตามรายวชิา   เน้ือหาท่ีใชใ้นกระบวนการเรียน          

การสอนดงัน้ี 

ตารางที ่  3   เนือ้หา กจิกรรมการเรียนการสอน และจํานวนคาบเรียน ของแผนการ

จัดการเรียนรู้ใน 3 หน่วยการเรียนรู้ 

 

หน่วยการ

เรียนรู้ 

สัปดาห์ 

ที่ 

เนือ้หา กจิกรรมการเรียนการสอน จาํนวนคาบ 

ช่ัวโมง 

 1 การทดสอบก่อน

เรียน 

1) การทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ 

2) แนะนาํกิจกรรม การเรียนการสอนและการวดั

ประเมินผล 

4 

เศษส่วน 2 การบวก  การลบ  

เศษส่วน                              

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

.ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม่เป็นรายบุคคล 

4 

เศษส่วน 3  การคูณเศษส่วน                                        ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

.ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม่เป็นรายบุคคล 

4 
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ตารางที ่3   (ต่อ) 

 

หน่วย 

การเรียนรู้ 

สัปดาห์ 

ที่ 

เนือ้หา กจิกรรมการเรียนการสอน จาํนวนคาบ 

ช่ัวโมง 

เศษส่วน 4 การคูณ

เศษส่วนดว้ย

เศษส่วน                                        

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

.ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม 

4 

   และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4 การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบั

ปัญหาใหม่เป็นรายบุคคล 

 

เศษส่วน 5 การบวก การ

ลบ ทศนิยม                    

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม

ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม่เป็นรายบุคคล 

4 

ทศนิยม    6 การคูณ

ทศนิยม       

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากับปัญหา

ใหม่เป็นรายบุคคล 

4 

ทศนิยม    7 การคูณ

เศษส่วนดว้ย

เศษส่วน           

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม่เป็นรายบุคคล 

4 
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ตารางที ่3   (ต่อ) 

 

หน่วย 

การเรียนรู้ 

สปัดาห์ 

ท่ี 

เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน จาํนวนคาบ 

ชัว่โมง 

ทศนิยม    

 

 

 

 

 

8 การหาร

ทศนิยม    

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

4                         

   ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม◌่เป็นรายบุคคล 

 

ร้อยละ 9 ร้อยละกบัการ

ลดราคา 

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม

ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่มและ

ระหวา่งกลุ่ม 

ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

ร้อยละ 10 การซ้ือการ

ขายกบัร้อยละ 

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กั บสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่มและ

ระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

ร้อยละ 11 ร้อยละกบัการ

คิดดอกเบ้ียใน

เวลา  1 ปี       

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่มและ

ระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

 12 การทดสอบ

หลงัเรียน 

การทดสอบความสามารถในการ แกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ 

4 
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3.  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูท้รงคุณวฒิุ 

ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นในเวยีง จงัหวดัแพร่ จาํนวน 37 คน 

ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง   

2.2  การสร้างเคร่ืองมือวจัิย 

        ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดส้ร้างเคร่ืองมือวจิยัเพื่อประเมินประสิทธิผล 

กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนโดยสร้างเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูลจาํนวน 1 ฉบบั ไดแ้ก่

แบบวดัความ สามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์โดยมีการดาํเนินการสร้างตามขั้นตอน ดงัน้ี  

1.  แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

เป็นแบบวดัท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเพื่อใชใ้นการวดัความสามารถในการแกปั้ญหา

ทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียนทั้งก่อนและหลงัการทดลองโดยมีการดาํเนินการสร้างตามขั้นตอนดงัน้ี 

1.  ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการสร้างแบบวดัความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์จากตาํรา  เอกสาร  และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.  ศึกษาหลกัสูตรและกาํหนดขอบเขตเน้ือหาท่ีจะสร้างแบบวดัความ 

สามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ตามหลกัสูตรแกนกลาง  การศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศกัราช  2551 

3.  ศึกษาความสามารถในการแกปั้ ญหาและพฤติกรรมท่ีวดัได ้จดัเป็น

ลาํดบัการเกิดพฤติกรรม เพื่อใหค้รอบคลุมประเด็นการวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 

4.  คดัเลือกเน้ือหาท่ีใชใ้นการสร้างแบบวดัความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

5. สร้างแบบวดัความสามารถในการแ 2กปั้ญหา 2

1.  การระบุหวัขอ้ความรู้คณิตศาสตร์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา 

ทางคณิตศาสตร์เป็น

ขอ้สอบมีลกัษณะเป็น อตันยั จาํนวน 30 ขอ้ การสร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์ มีขอ้คาํถามเป็นลกัษณะของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใหน้กัเรียนแสดงวธีิทาํ 

และบอกวธีิการคิดแกปั้ญหาของนกัเรียนขอ้ละ 3  คาํตอบ นกัเรียนจะตอ้งมีความสามารถ 5 ประการ

คือ  

2.  ความสามารถในการเลือกใชห้รือประยกุตใ์ชว้ธีิท่ีเหมาะสม 

ในการแกปั้ญหา   

3.  การเขียนอธิบายวธีิการหรือขั้นตอนการหาคาํตอบ 
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4.  การดาํเนินการแกปั้ญหา 

5.  การตรวจสอบคาํตอบหรือพิสูจน์คาํตอบท่ีได ้  

6. สร้างเกณฑ์ การใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์แบบ วดัระดบัคุณภาพ  อา้งอิงจากเกณฑข์องกระทรวงศึกษาธิการ  (2546: 138 มีเกณฑ์

การใหค้ะแนนโดย แต่ละขอ้ใหค้ะแนนเตม็ 5 คะแนน   

7.  นาํแบบวดัไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบและนาํไป

ปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํหลงัจากนั้นนาํไปใหผู้ ้ทรงคุณวฒิุจาํนวน 3 ท่านท่ีมีความชาํนาญและ

มีประสบการณ์ดา้นการสอนคณิตศาสตร์และเป็นผูมี้คุณวฒิุการศึกษาดา้นการสอนคณิตศาสตร์  

พิจารณาความตรงตามเน้ือหาและความเหมาะสมต่าง ๆ ตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา  พิจารณา

ความสอดคลอ้งระหวา่งคาํถามกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั  ลกัษณะ การใชค้าํถาม  การเขียน

ตวัเลือกและตวัลวง  รวมทั้งการใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง  นาํมาปรับปรุงแกไ้ข  เหลือขอ้สอบ 30 ขอ้ 

ขอ้สงัเกตและขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวฒิุในการตรวจเกณฑก์ารใหค้ะแนน

ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์และแบบวดั มีดงัน้ี 

 1.  ควรสร้างแบบวดัใหส้ามารถวดัความสามารถไดจ้ริง 

 2.  แบบวดับางขอ้ยงัไม่สามารถวดัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัได้ใหใ้ชต้วัช้ีวดัของ

กระทรวงศึกษาธิการเป็นแนวทางเพราะจะสามารถวดัไดจ้ริง 

 3. ใหพ้ิจารณาแบบวดัของกรมวชิาการ  กระทรวงศึกษาธิการเป็นเกณฑ์

เน่ืองจากจะสามารถวดัไดต้ามตวับ่งช้ีของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551  

 4. ใหเ้ปล่ียนแบบวดัขอ้ 2 เพราะวดัพฤติกรรมนกัเรียนไม่ไดต้ามจริงรวมทั้ง

พิจารณาระดบัความยากของขอ้คาํถามแต่ละขอ้เพื่อคดัเลือกแบบวดัท่ีมีระดบัความยากของ

แบบทดสอบก่อนทดลองและหลงัทดลองใกลเ้คียงกนั 

 5. ควรปรับปรุงคาํถามใหช้ดัเจนข้ึนมีจาํนวน 3 ขอ้และจะสามารถวดั

ความสามารถในการแกปั้ญหาได ้  

 6.  ผูว้จิยัปรับปรุงแกไ้ขแบบวดัและเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามคาํแนะนาํของ

ผูท้รงคุณวฒิุและนาํแบบวดัท่ีปรับป รุงแลว้ไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบหลงัจากนั้นไดน้าํ ไป

ทดลองใชก้บันกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน บา้นในเวยีง  จงัห วดัแพร่ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  

จาํนวน 20 คน แลว้หาค่าความเท่ียง  โดยใชสู้ ตรสัมประสิทธ์ิ แอลฟา  (Alpha Coefficient)  

ของครอนบาค  (Cronbach) โดยมีเกณฑค์่าความเท่ียงตอ้งมีค่าตั้งแต่ 0.6 ข้ึนไปแลว้หาค่าความยาก

(p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) โดยมีเกณฑว์า่ค่าความยาก (p) มีค่า 0.20 - 0.80 และค่าอาํนาจจาํแนก  

(r) มีค่า 0.20 ข้ึนไปซ่ึงไดผ้ลการวเิคราะห์คุณภาพแบบวั ดดงัน้ี ไดค้่าความเท่ียง  0.85  มีค่าอาํนาจ

จาํแนกอยูร่ะหวา่ง  0.25 – 0.48   และค่าความยากอยูร่ะหวา่ง  0.37 – 0.76เหลือแบบวดัท่ีใชใ้นการ
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เก็บขอ้มลูจาํนวน  30  ขอ้ โดยนาํผลคะ แนนมาพิจารณาคดัเลือกขอ้ท่ีมีระดบัความยากระหวา่ง  

0.20 – 0.80 และมีค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป รวมทั้งพิจารณาระดบัความยากของขอ้คาํถาม

แต่ละขอ้เพื่อคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีระดบัความยากของแบบทดสอบก่อนทดลองและหลงัทดลอง

ใกลเ้คียงกนั 

3.   การ ประเมินประสิทธิผลของกระบ วนการเรียนการสอนโดยการทดลอง  การ

ดาํเนินการทดลอง  มีดงัน้ี 

 3.1  การกาํหนดแบบแผนการทดลอง 

                   ในการวจิยัคร้ังน้ีใชก้ระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน ผูว้จิยัใชว้ธีิการ  

วจิยัก่ึงทดลอง (Quasi-experimental Research)  ท่ีมีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และมีการทดสอบ

ก่อนและหลงัการทดลอง (The Pretest-Posttest Control Group Design) ดงัแบบแผนการทดลองใน

ตารางท่ี 4 

ตารางที ่ 4  แบบแผนการทดลอง 

 

 กลุ่มตวัอยา่ง  การวดัก่อนการทดลอง  การวดัหลงัการทดลอง 

         E       Q1                   X                           Q

         C        Q

2 

3                                                      Q

  E คือ กลุ่มทดลอง 

4 

  C คือ กลุ่มควบคุม 

  Q1, Q3

               Q

 คือ ค่าท่ีสงัเกตหรือผลท่ีวดัไดก่้อนการทดลอง 

2, 

              X        คือ ตวัแปรจดักระทาํ (กระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 

ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

Q4 คือ ค่าท่ีสังเกตหรือผลท่ีวดัไดห้ลงัการทดลอง 

3.2  การติดต่อประสานงานก่อนการทดลองใชก้ระบวนการเรียนการสอน  

                       3.2.1  ติดต่อผูบ้ริหารโรงเรียนบา้นในเวี ยง ซ่ึงเป็นโรงเรียนกลุ่มตวัอยา่งเพื่อ

ประสานขอความร่วมมือในการนาํกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนไปทดลองใช ้
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          3.2.2  ช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการวจิยั  ขั้นตอนการวจิยั  แนวทางในการจดัการ

เรียนรู้และการประเมินผลกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนใหแ้ก่ผูอ้าํ นวยการ และครู

ผูรั้บผดิชอบการสอนในวชิาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

          3.2.3  ประสานความร่วมมือในการกาํหนดตารางการสอน และขอบเขตเน้ือหาท่ี

ทดลองใชก้ระบวนการเรียนการสอน 

3.3  การดําเนินการทดลองและเกบ็ข้อมูล   ประกอบดว้ยขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี 

         3.3.1 ดาํเนินการทดลองใชก้ระบวนการเรียนการสอนโดยผูว้จิยัดาํเนินการสอน

ดว้ยตนเองทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  เน้ือหาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนในกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุมใชเ้น้ือหาเดียวกนั  โดยไดด้าํเนินการดงัน้ี 

   กลุ่มทดลองผูว้จิยัจดัการเรียนการสอนตามกระบวนการเรี ยนการสอนท่ี

พฒันาข้ึนส่วนกลุ่มควบคุมจดัเรียนการสอนแบบปกติ 

                     3.3.2   การดาํเนินการก่อนการทดลอง  ผูว้จิยัทดสอบนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งดว้ย

แบบวดัการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  แลว้นาํคะแนนจากแบบวดัทั้งสองฉบบัมาหาค่าวเิคราะห์ความ

แปรปรวน  ผลการทดสอบลกัษณะก ารแจกแจงของคะแนน พบวา่มีการแจกแจงเป็นโคง้ปกติ ผล

การทดสอบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนทั้งสอง ฉบบัของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมพบวา่มี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .00 ซ่ึงนอ้ยกว่ านยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดงันั้นทั้งสองกลุ่มมี

คะแนนก่อนเรียนแตกต่างกนั และผลการทดสอ บคะแนนหลงัเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุมไดว้า่ท่ีระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเท่ากบัระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ดงันั้น คะแนนเฉล่ียของกลุ่มทดลองแตกต่างกบักลุ่มควบคุม   

  3.3.3  การดาํเนินการทดลอง  ผูว้จิยัเป็นผูส้อนนกัเรียนทั้งกลุ่มทดลองแล ะกลุ่ม

ควบคุม  รวม 2 หอ้ง หอ้งละ 40 คาบ  คาบละ 60 นาที และเป็นเวลา 12 สัปดาห์ ในภาคเรียนท่ี 1  ปี

การศึกษา 2553  ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม 2553 จนถึงเดือนตุลาคม  2553  เร่ืองท่ีใชใ้นการทดลองคือ 

เร่ืองเศษส่วน ทศนิยม   ร้อยละ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยกลุ่มทดลองได้ รับการสอนโดยใช้

กระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก ส่วนกลุ่มควบคุมไดรั้บ

การสอนแบบปกติ  ในการจดัการเรียนการสอนทั้ง 2 กลุ่มนั้นมีความแตกต่า งกนัดงัปรากฏใน

ตารางท่ีตารางท่ี 5 
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ตารางที ่5   การเปรียบเทยีบข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอนของกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม 

 

ข้ันตอนของการเรียนการสอน 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

1. การมีปฏิสัมพนัธ์กบั

สถานการณ์ปัญหาจริง เป็นขั้น

การคิดเสนอปัญหาและทาํ

ความเขา้ใจปัญหา 

         1.1  การนาํเสนอปัญหา

ในชีวติจริง ใหมี้การแบ่งกลุ่ม 

ระดมความคิด ตั้งคาํถาม 

ซกัถาม แลกเปล่ียนความคิด 

เพื่อใหไ้ดปั้ญหาท่ีจะนาํไปสู่

การเรียนการสอน 

         1.2   การอ่านและคิด

เก่ียวกบัปัญหา  ใหมี้การอ่าน 

โจทยปั์ญหา วเิคราะห์โจทย ์

แสดงความคิดเห็น อภิปราย ทาํ

ความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 

  2.  การวเิคราะห์กระบวนการ

แก้ปัญหาภายในกลุ่ม  

         2.1  การวางแผนการ

แกปั้ญหา ใหคิ้ดวธีิในการ

แกปั้ญหา แสดงความคิดเห็น 

นาํเสนอตวัแทนความคิด  

        2.2  การเลือกยทุธศาสตร์

ในการแกปั้ญหา ใหก้ลุ่มเลือก

ยทุธศาสตร์ท่ีเหมาะสมเพื่อ

นาํเสนอต่อชั้นเรียน        

ข้ันนํา 

 เป็นขั้นทบทวนความรู้หรือเน้ือหาเดิม โดยการใชก้ารสนทนา 

ซกัถาม ยกตวัอยา่งและอภิปราย 

ข้ันสอน 

     เป็นการจดัการเรียนรู้ตามแนวการจดัการเรียนรู้ในคู่มือการ

จดัการเรียนรู้กลุ่ม สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 โดยคาํนึงถึงผูเ้รียนเป็น

สาํคญั และจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ทั้งเน้ือหาและทกัษะ 

กระบวนการ เช่น ใชปั้ญหา  คาํถาม  สาธิต  หรือใหน้กัเรียน 

ปฏิบติักิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม  อภิปรายซกัถาม 

เพือ่หา 

ข้อสรุป 

ครูและนกัเรียนร่วมกนั สรุปสาระสาํคญัของบทเรียน  

ข้ันฝึกทกัษะ 

 เป็นขั้นการนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปใชใ้นการแกปั้ญหา หรือ 

สถานการณ์ต่างๆ เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ 
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ตารางที ่5   (ต่อ) 

 

ข้ันตอนของการเรียนการสอน 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

           2.3   การตรวจสอบวธีิแกปั้ญหา ให้

พิจารณาตรวจสอบวธีิการแกปั้ญหาวา่สามารถ

ใชแ้กปั้ญหาไดจ้ริงหรือไม่อยา่งไร 

3. การแก้ปัญหาและมองย้อนกลบัภายในกลุ่ม

และระหว่างกลุ่ม 

         3.1 การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบ

เหตุผล ภายในกลุ่มใหเ้สนอโจทยปั์ญหาใหม่  นาํ

วธีิการแกปั้ญหาท่ีเลือกมาใชแ้กปั้ญหา 

         3.2 การสร้างมโนทศัน์เก่ียวกบัการคิด

แกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม  ใหแ้ลกเปล่ียนความคิด

เก่ียวกบัการแกปั้ญหา กบัเพือ่นและกลุ่มอ่ืน ๆ 

แลว้นาํมาสรุปเป็นความคิดของกลุ่ม เพื่อนาํไป

เป็นวธีิแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ 

4. การประยุกต์ใช้ข้ันตอนกบัปัญหาใหม่   

          4.1  การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบ

เหตุผล  ครูใหใ้บงาน หรือเสนอโจทยปั์ญหาดว้ย

ตนเอง แลว้ใชว้ธีิการแกปั้ญหาจากการเรียน 

4.2 การสะทอ้นการคิด 

และการขยายผล ใหน้าํเสนอวธีิการ

แกปั้ญหาใหบุ้คคลอ่ืนรับรู้ 

 

 

 

3.4   การดาํเนินการหลงัการทดลอง  ผูว้จิยัทดสอบนกัเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุม  ดว้ยแบบวดั  1 ฉบบั ดงัน้ี 
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                3.4.1 วดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ดว้ยแบบวดัความสามารถใน

การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนโดยวดัเร่ืองเศษส่วน ทศนิยม ร้อยละโดยทดสอบหลงั

การสอนครบ 48 คาบ 

               3.4.2   ผูว้จิยัตรวจใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์                                                   

  3.5    วเิคราะห์ขอ้มูลคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์โดยใชส้ถิติ  

ANCOVA ผลการวจิยัพบวา่ 

3.5.1 การ เปรียบเทียบ ค่าเฉล่ียของคะแนน ความสามารถ ในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลอง พบวา่ คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน แตกต่างกนัอย่ างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 โดยกลุ่ม

ทดลองมีความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

               3.5.2 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ก่อนเรียน  (PRE) ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุ มพบวา่ค่าเฉล่ียคะแนนค วามสามารถ

ในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ระหวา่ง นกัเรียนกลุ่มทดลอง และนกัเรียนกลุ่มควบคุม แตกต่างกนั

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 โดยนกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุม 

  3.5.3 การวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วมของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 จากผลการวเิคราะห์ พบวา่ คะแนนก่อนเรียนซ่ึงเป็น ตวัแปรร่วม  (PRE) มี

ความสัมพนัธ์เชิงเส้นกบั คะแนนหลงัเรียนซ่ึงเป็น ตวัแปรตาม  (POST) และเม่ือวเิคราะห์ คะแนน

ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์โดยควบคุมตวัแปรร่วม  (PRE) พบวา่ คะแนน

ความสามารถนกัเรียนกลุ่มทดลองคือกลุ่มท่ีใชก้ระบวนการเรียนการสอน โดยประยกุต์ 4 ขั้นตอน

ของสเติร์นเบิร์ก และกลุ่มควบคุม คือกลุ่มท่ี สอนตามปกติ  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05  

  3.5.4 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแก้ ปัญหา

คณิตศาสตร์หลงัเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเม่ือมีการปรับแกค้ะแนนดว้ยวธีิ  Bonferroni

พบวา่คะแนนความสามารถนกัเรียนกลุ่มทดลองคือกลุ่มท่ีใช้ กระบวนการเรียนการสอนโดย

ประยกุต ์4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก และกลุ่มควบคุม คือกลุ่มท่ี สอนตามปกติ แตกต่างกนัอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยกลุ่มทดลองมีคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์

สูงกวา่กลุ่มควบคุม 
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3.6 วเิคราะห์แผนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมพบวา่จากการวเิคราะห์ผลของการ

ใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง  เศษส่วน ทศนิยม ร้อยละ ของกลุ่มทดลอง  และกลุ่มควบคุม  พบวา่

เวลาท่ีใชใ้นการสอนใชเ้ร่ืองละ  4 คาบ และนกัเรียนท่ีประสบผลสาํเร็จพบวา่นกัเรียนกลุ่มทดลองมี

จาํนวนนกัเรียนท่ีประสบผลสาํเร็จในการเรียนแต่ละเร่ืองมากกวา่กลุ่มควบคุม 

3.7  วเิคราะห์การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จากการ

ทดลองใชแ้ผนการจดัการเรี ยนรู้จาํนวน 10 แผน แผนละ 4 คาบ คาบละ 1 ชัว่โมง จาํนวน 48 

ชัว่โมงโดยกลุ่มทดลองใชก้ระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุต ์ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก และ

กลุ่มควบคุมจดัการเรียนการสอนแบบปกติ  ผลการวเิคราะห์โดยเปรียบเทียบพฤติกรรมครูและ

พฤติกรรมนกัเรียน ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม พบวา่ พฤติกรรมครูและพฤติกรรมนกัเรียน ยงั

ไม่ประสบผลสาํเร็จในดา้นการจดัการเรียนการสอนเท่าท่ีควรเพราะแผนการจดัการเรียนรู้ของกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกนั   

3.8  การแกไ้ขปรับปรุง   Lesson Learn  จากการตรวจสอบแผนการจดัการเรียนรู้ของ

กลุ่มทดลองและกลุ่ มควบคุม จาํนวน 10 แผนจากการวพิากษโ์ดยผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการวดัและ

ประเมินผลและทางดา้นคณิตสาสตร์ พบวา่แผนการจดัการเรียนรู้ยงัไม่มีความเหมาะสมจึงใหมี้การ

เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ข้ึนใหม่โดยเขียนแผน Lesson Learn จาํนวน 3 แผนเร่ือง เศษส่วน 

ทศนิยม ร้อยละ เป็นแผนก ารจดัการเรียนรู้ท่ีไดเ้รียนรู้จากแผนเดิม  จาํนวน 10 แผน เพื่อใหมี้ความ

เหมาะสมยิง่ข้ึน  โดยปรับกระบวนการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์และนาํเทคนิคการสอนมาบูรณาการ

กบัรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเคิร์นเบิร์ก 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการการปรับปรุงแกไ้ขดงักล่าวมีคุณภาพทั้งดา้นสาระท่ี

สอนท่ีถูกตอ้งและชดัเจน กระบวนการเรียนการสอนเป็นไปตามขั้นตอนทุกขั้นตอนของกระบวน  

การเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก 

4. การวเิคราะห์ข้อมูล 

4.1 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

ผูว้จิยัดาํเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมสาํเร็จรูป  SPSS ดงัน้ี 

1. เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถในการ 

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัการทดลองระหวา่งนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใช ้

สถิติ ANCOVA 

   2.  เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลงัการทดลองของนกัเรียนกลุ่มทดลองโดยใชส้ถิติ ANCOVA 
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4.2 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

                 วเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยการสรุปและวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

1. กระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุต ์4 ขั้นตอนของ 

สเคิร์นเบิร์กและการสอนแบบปกติ 

2. พฤติกรรมของผูส้อนและพฤติกรรมของนกัเรียนของกระบวนการ

เรียนการสอนโดยประยกุต ์4 ขั้นตอนของสเคิร์นเบิร์กและการสอนแบบปกติ 

3. เวลาท่ีใชแ้ละนกัเรียนท่ีประสบผลสาํเร็จในการพฒันาความสามารถ

ในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

 

5.   การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 

ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชผ้ลการวเิคราะห์ทั้งขอ้มูลเชิงปริมาณ และ

คุณภาพจากการทดลองใชไ้ดแ้ผนการจดัการเรียนรู้  3  แผน ครอบคลุมเนื้อหาคณิตศาสตร์  3  เร่ือง คือ 

                                          1.  เศษส่วน 

                                          2.  ทศนิยม 

                                          3.  ร้อยละ 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 
 ผลการวิจัยเร่ือง  การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4  ข้ันตอน
ของสเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาป
ท่ี 6  แบงออกเปน  3 ตอน คือ 

 ตอนท่ี 1  ผลการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของ  
สเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษา   
ปท่ี 6 
 ตอนท่ี 2  ผลการประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต
รูปแบบ4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6  

ตอนท่ี 3  การปรับปรุงแผนการสอนจากบทเรียนท่ีเรียนรูหลังการทดลอง  
 
 ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ขั้นตอน
ของสเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ประถมศึกษาปท่ี 6 

   การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก
เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 มี
สาระสําคัญโดยศึกษาแนวคิดทฤษฎีรูปแบบ 4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรก  ศึกษากระบวนการ
แกปญหาคณิตศาสตร  ศึกษาเทคนิคการสอนตาง ๆ ของกระบวนการเรียนการสอน โดยเสนอ 2 
ประเด็นหลัก คือ  

1. ผลการวิเคราะหสาระสําคัญของรูปแบบ 4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรก   มีดังนี้ 
                      1.  การทําความคุนเคยกับปญหา  โดยการมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาใน
สถานการณจริง เปนการแสดงปญหาของสถานการณจริงโดยใชปญหา 2-3 ปญหา นักเรียนทํางาน
เปนกลุมเพื่อแกปญหา จุดมุงหมายนี้เพ่ือใหนักเรียนนําวิธีการแกปญหาไปประยุกตใชในชีวิตจริง
เพ่ือใหนักเรียนมีแนวคิดจากปญหาท่ีตนเองพบ นักเรียนใชทักษะการคิดเพื่ออธิบายและแกปญหา
ในแตละปญหาและรวมถึงการประเมินทางเลือกในการแกปญหา  
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              2.  การแกปญหาภายในกลุม สมาชิกในชั้นเรียนทํางานดวยกันเพื่อท่ีจะแกปญหา
ใหมๆโดยครูเปนผูสังเกตและแนะนําในการอภิปรายในช้ันเรียน  นักเรียนใชกระบวนการและ
ยุทธศาสตรในการแกปญหา มีการระดมสมองและสนับสนุนกัน  ซ่ึงเปนความความสามารถภายใน
กลุม สมาชิกในกลุมมีการสังเกตผลของแตละคนวาใครจะมีการแกปญหาอยางยอดเยี่ยม การ
แกปญหาภายในกลุมเพื่อใหนักเรียนทํางานดวยกันเพื่อสรางและเสนอผลงานสําหรับการแกปญหา
ภายในกลุม 

                       3.  การแกปญหาระหวางกลุม   เปนการแกปญหาระหวางกลุมโดยเม่ือแตละกลุม
เสนอวิธีการแกปญหาแลวใหแลกเปล่ียนระหวางกลุม เพ่ือใหเห็นวามีวิธีแกปญหาไดมากกวา 1 วิธีโดย
ตองระวังไมใหเกิดการแขงขัน แตเนนใหเปนการตรวจสอบวิธีแกปญหาท่ีนําเสนอวา ใชไดอยาง
ถูกตองหรือไมอยางไร  ข้ันนี้สงเสริมการระดมสมองและทักษะการรวมมือกันซ่ึงครูตองระวังไมให
นักเรียนยึดม่ันกับวิธีท่ีตนเสนอ จนไมยอมใหกลุมอ่ืนมาเสนอความคิดดานท่ีแตกตาง และไมยอม
ตรวจสอบความถูกตองของวิธีท่ีตนเสนอ เปาหมายหลักคือการสงเสริมใหนักเรียนคิดวิธีท่ีเปนไป
ไดมากท่ีสุดและใชความรวมมือกับกลุมใหไดมากท่ีสุด 

                       4.  การแกปญหาใหมเปนรายบุคคล  ข้ันสุดทายนี้นักเรียนแตละคนไดรับโจทยปญหา
ใหมและตองแกปญหานั้น ๆ เปนรายบุคคล  แลวจากการแกปญหาระหวางกลุม ข้ันท่ี 2 และ 3 เปนการ
สงเสริมใหนักเรียนคิดหาวิธีแกปญหาท่ีเปนไปได และฝกการอภิปรายวิธีตาง ๆ ท่ีตนนําเสนอเพื่อให
ไดวิธีที่เหมาะสมท่ีสุดและนําวิธีดังกลาวมาใชแกปญหาท่ีไดรับมอบหมายเปนรายบุคคล   เปาหมาย
ของครูคือการสอนนักเรียนใหคิดเปนและมีปฏิสัมพันธดวยการแลกเปล่ียนกับครูและเพื่อนได 

 2. ผลการกําหนดองคประกอบของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 
ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน
ประถมศึกษาปท่ี 6  ไดองคประกอบ  4 ประการคือ 

(1) หลักการของกระบวนการเรียนการสอน 
(2) วัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอน 
(3) ข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอน  
(4) แนวทางการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู 
รายละเอียดแตละองคประกอบมีดังนี้ 
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           หลักการของกระบวนการเรียนการสอน 
 หลักการของกระบวนการเรียนการสอนไดจากการสังเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน ไดแก  
รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก และการแกปญหาทางคณิตศาสตรสรุปหลักการไดดังนี้ 

 1.  การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ขอมูลและบุคคล  ชวยใหการจัดการ
เรียนรูเช่ือมโยงความรูและทักษะกับการนําไปใชในชีวิต 
 2.  กระบวนการกลุมท่ีสรางโอกาสใน การทํางานรวมกัน การแลกเปล่ียนความคิดเหน็ 
และการนําเสนอผลงาน ชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
 3.  การพิจารณาตรวจสอบการแกปญหาทางคณิตศาสตร และตรวจสอบกระบวนการ
คิด ดวยการอภิปรายรวมกันในข้ันท่ีสาม นําไปสูการสรางความรูความเขาใจท่ีชัดเจนและถูกตอง   
 4.  การสนทนาโตตอบ การซักถาม กับเพื่อน และครูชวยใหเขาใจปญหานําไปสู
วิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสม 
 5.  การนําประสบการณในการแกปญหาในหองเรียนไปใชในสถานการณใหม เปนการ
ฝกใหผูเรียนรูจักนําความรูและความสามารถในการคิดแกปญหาไปประยุกตในสถานการณ  อ่ืนได 

    วัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอน  
 กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อ
เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 เปน
กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเพื่อเสริมสรางความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 

         ขั้นตอนกระบวนการเรียนการสอน 
 กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อ
เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6  ประกอบดวย
ข้ันตอนการเรียนการสอน  4  ข้ัน ดังนี้ 

ข้ันท่ี  1 การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ประกอบดวยข้ันตอนยอย 2  ข้ัน คือ  
1.1 การนําเสนอปญหาในชีวิตจริง  
1.2  การอานและการคิดเกี่ยวกับปญหา 

                 ข้ันท่ี  2 การวิเคราะหกระบวนการแกปญหาภายในกลุม ประกอบดวยข้ันตอนยอย 3 ข้ันคือ 
2.1  การคิดและการวางแผนการแกปญหา 
2.2   การเลือกยุทธศาสตรในการแกปญหา 
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2.3   การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแก ปญหา 

 ข้ันท่ี  3 การแกปญหาและมองยอนกลับภายในกลุมและระหวางกลุม ประกอบดวย
ข้ันตอนยอย 2 ข้ันคือ 

3.1   การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผลภายในกลุม   
3.2   การสรางมโนทัศนจากการคิดแกปญหา ระหวางกลุม 

 ข้ันท่ี  4 การประยุกตข้ันตอนของการแกปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคคล 
ประกอบดวยข้ันตอนยอย 2 ข้ันคือ 

4.1   การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
4.2    การสะทอนการคิดและการขยายผล 

 จากกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกได
แสดงข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอน  กิจกรรมการเรียนรู  การประเมินผลการจัดการ
เรียนรู ดังตารางท่ี  6 
 
 ตารางท่ี 6  ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน 
 

 
ขั้นท่ี 

 
ขั้นตอน 

 
กิจกรรมการเรียนรู 

การประเมิน 
ผลการจัดการ

เรียนรู 
1 ข้ันการมีปฏิสัมพันธกับ

สถานการณปญหาจริง  
มี 2 ข้ันตอนยอยคือ 
1.1 การนําเสนอปญหา
ในชีวิตจริง  
 
1.2 การอานและการคิด
เกี่ยวกับปญหา 

 
 
 
1.1 ครูใชเทคนิคการต้ังคําถาม ใช
ภาพประกอบ ใชของจริง ใชส่ือตางๆ 
ประกอบการเลาเร่ืองสถานการณจริง 
1.2 ครูใชเทคนิคการสอน การอภิปรายให
นักเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน 
1.3 ครูใหนักเรียนนําเสนอสถานการณ
ปญหาจากท่ีเคยพบเหน็มาอภิปรายรวมกัน 

การประเมินการ 
เรียนรูของ
นักเรียนจากการ
ตอบคําถามตาง 
ๆ  
และการเลา
ประสบการณท่ี
เกี่ยวของกับ
เพื่อน เคร่ือง มือ
การประเมินคือ
แบบสังเกต
พฤติกรรม 
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 ตารางท่ี 6 (ตอ)   
 

ขั้นท่ี ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู 
การประเมิน 
ผลการจัดการ

เรียนรู 
2 ข้ันการวิเคราะห

กระบวนการแกปญหา
ภาย ในกลุมมี 3 ข้ันตอน
ยอยคือ 
2.1 การคิดและการวาง 
แผน การแกปญหา 
 
 
 
 
2.2 การเลือกยทุธศาสตร
ในการแกปญหา 
 
 
 
 
 
2.3 การคาดเดาและ
ตรวจสอบวิธีการ
แกปญหา 
 

 
 
 
 
2.1 ครูกระตุนใหนักเรียนนําความรูหรือ
ประสบการณเดิมมาใชอธิบายความรูใหมท่ี
นักเรียนไดอาน โดยนักเรียนไดอภิปราย 
แสดงความคิดเห็น ไดเกิดความตระหนัก
ในประเด็นท่ีตนเองและกลุมตองเรียนรู
และมีเปาหมายในการเรียนรูตรงกัน 
2.2 นักเรียนหาวิธีการแกปญหาหลายๆวิธี
จากเนื้อหาท่ีเรียน  โดยการแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับความรูหรือความคิด
ของตนเองกับเพื่อน โดยนักเรียนใชเทคนิค
การตั้งคําถาม  การอภิปราย ซักถามโตแยง  
และใชวิธีการตัดสินใจในการแกปญหา
รวมกัน 
2.3 นักเรียนคาดเดา และตรวจสอบวิธีการท่ี
สามารถนํามาแกปญหาไดจริง โดยนําเอา
คําตอบท่ีไดมาตรวจสอบยอนกลับไปถึง
การแกปญหาในข้ันแรก โดยใชการแสดง
ความคิดเห็น  อภิปราย  ซักถาม  โตแยง 
รวมกัน เปนตน 
 

 
 
 
การประเมิน 
ความรูความ
เขาใจเนื้อหาท่ี 
กําลังเรียนจาก
การกําหนด
เปาหมายและ
ความรูท่ีนํามาใช
ในการแกปญหา
คณิตศาสตรท่ี
ไดรับจากครู 
เคร่ืองมือการ
ประเมินคือ 
แบบประเมิน
ความรู
คณิตศาสตร 
แบบสังเกตการ
ทํางานของ
นักเรียน 
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 ตารางท่ี 6 (ตอ)   
 

ขั้นท่ี ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู 
การประเมิน 
ผลการจัดการ

เรียนรู 
3 ข้ันการแกปญหาและ

มองยอนกลับภายใน
ก ลุ มและระหว า ง
กลุมมี 2 ข้ันตอนยอย
คือ 
3.1 การคนหา
คําตอบและการ
ตรวจสอบเหตุผล
ภายในกลุม   
 

 
 
 
 
 
3.1 นักเรียนดําเนินการตามแผน โดยมี
ผูสอนคอยใหความชวยเหลือ และผูเรียน
ช ว ย กั น แ ก ป ญ ห า โ ด ย ผ า น ก า ร มี
ปฏิสัมพันธในกลุม ในระหวางท่ีผูเรียน
ปฏิบัติงาน ผูสอนและผูเรียนจะรวมกัน
ประเมินและใหขอมูลยอนกลับตอการคิด
และการปฏิบัติงาน ผูสอนการสาธิตการ
ทํางาน การกระตุนดวยคําถามการคิดดังๆ 
การอธิบายข้ันตอนการแกปญหาอยาง
ละเอียด 

 
 
 
 
 
การประเมินการคิด
และการปฏิบัติงาน  
เคร่ืองมือท่ีใชใน 
 

 3 . 2  การสร างมโน
ทั ศ น จ า ก ก า ร คิ ด
แกปญหา ระหวาง
กลุม 

3.2 นักเรียนนําหลักการท่ัวไปที่ไดจากช้ัน
เรียน เพื่อรวมกันอภิปรายและตรวจสอบ
ความถูกตอง โดยแสดงแนวการคิดให
เห็นความสมดุลสมเหตุสมผลเพื่อใหได
เปนขอสรุปความคิดของกลุม  โดยให
นักเรียนใชการระดมสมอง  การเรียน
แบบรวมมือท้ังภายในกลุมและระหวาง
กลุม 
 

การตรวจสอบ คือ
แบบประเมิน 
การปฏิบัติงาน 



76 
 

 ตารางท่ี 6 (ตอ)   
 

ขั้นท่ี ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู 
การประเมิน 
ผลการจัดการ

เรียนรู 
4 ข้ันการประยกุต

ข้ันตอนของการ
แกปญหากับปญหา
ใหมเปนรายบุคคลมี 
3 ข้ันตอนยอยคือ 
4.1 การคนหา
คําตอบและการ
ตรวจสอบเหตุผล 
4.2 การสะทอนการ
คิดและการขยายผล 
 

 
 
 
 
 
4.1 นักเรียนแกปญหาในสถานการณใหม
โดยการคิดและแกปญหาดวยตนเอง 
4.2  นักเรียนสะทอนการเรียนรูใน
รูปแบบ เชน ผังมโนทัศน   ตาราง ซ่ึงชวย
ใหนกัเรียนสามารถจําไดด ีและนําเสนอ
ความ ฯลฯ  เพือ่นําเสนอใหอ่ืนรับฟง 
 
 

 
 
 
 
 
การประเมินความรู 
เละประเมินความ
เขาใจของนักเรียน 
เคร่ืองมือท่ีใชใน
การตรวจสอบ คือ
แบบประเมินการ
ปฏิบัติงาน 

 
  แนวทางการประเมินประสิทธิผลการจัดการเรียนรูตามกระบวนการเรียนการสอน 
  การประเมินประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนดําเนินการท้ัง
ระยะกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน โดยใชการสังเกตพฤติกรรม การทําใบกิจกรรม การ
ประเมินความรูและความเขาใจของนักเรียน  การประเมินการเรียนรูของนักเรียนจากการตอบ
คําถามตาง ๆ การประเมินความรูความเขาใจเนื้อหาท่ีกําลังเรียน การบันทึกการเรียนรู เคร่ืองมือท่ี
ใชในการตรวจสอบ คือแบบประเมินการปฏิบัติงาน  แบบประเมินความรูคณิตศาสตร แบบสังเกต
การทํางานของนักเรียน 
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 ตอนท่ี 2  ผลการประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต
รูปแบบ 4  ขั้นตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6  

  2.1 ผลการตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยผูทรงคุณวุฒิ จากการ
ประเมินประสิทธิภาพของกระบวนกรเรียนการสอนโดยผูทรงคุณวุฒิทางดานคณิตศาสตรและ
ผูทรงคุณวุฒิทางดานกระบวนการเรียนการสอนพบวาความเหมาะสมของกระบวนการเรียนการสอนอยู
ในระดับดี 

                 2.2   ผลการประเมินประสิทธิผลจากการนํากระบวนการเรียนการสอนไปทดลองใช    
  2.2.1 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

2.2.2 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

 2.2.1   ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 
                     การประเมินประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต
รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนประถมศึกษาปท่ี  6  ดําเนินการโดยการนําแผนการเรียนรูท่ีสรางข้ึนตามกระบวนการเรียน
การสอนโดยประยุกตรูปแบบ  4   ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร นําไปทดลองใชกับนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานในเวียง 
จังหวัดแพร ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจํานวน  2  หองเรียนเพื่อประเมินประสิทธิภาพ
ของกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึน  ดังนี้ 

 1) ทดสอบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร
ของกลุมทดลองกอนเรียนและหลังเรียน 

 2) ทดสอบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการการแกปญหา
คณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนเรียนและหลังเรียน 

 โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัยเพื่อประเมินผลกระบวนการเรียนการสอน
โดยประยุกตรูปแบบ 4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรที่พัฒนาข้ึน  ดังนั้นจึงวิเคราะหขอมูลกลุมตัวอยาง 37 คน ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีได
จากการทดลอง มีรายละเอียดดังนี้ 
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                     2.2.1.1 ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง 
 

 ตารางท่ี 7 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง 
 

 
Mean S.D. 

Mean 
differences 

t df Sig. 

คะแนนกอนเรียน  82.17 3.959 38.06 22.583 17 .000* 
คะแนนหลังเรียน  120.22 8.537     

 
 *p<.05 
 
 จากผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง พบวา คะแนนความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยกลุม
ทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
                  2.2.1.2 ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรกอนเรียน (PRE) ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
 ตารางท่ี 8 การเปรียบเทียบความคาเฉล่ียของคะแนนสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกอนเรียน (PRE) ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

Levene's Test    
กลุม Mean S.D. F Sig. t df Sig. 
กลุมทดลอง 82.17 3.959 2.076 .159 10.013 35 .000* 
กลุมควบคุม 70.53 3.080      
 

*p<.05 
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จากผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกอนเรียนระหวางนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  พบวาคาเฉล่ียคะแนน
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระหวางนักเรียนกลุมทดลองและนักเรียนกลุมควบคุม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม 

 

2,2.1.3  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมของคะแนนความสามารถ
ในการแกปญหาคณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 

ตารางท่ี    9  การวิเคราะหความแปรปรวนรวมของคะแนนความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 

 
Type III Sum of 
Squares df Mean Square F Sig. 

PRE 505.256 1 505.256 16.609 .000 
GROUP 2617.010 1 2617.010 86.030 .000 
Error 1034.276 34 30.420   
Corrected Total 20751.676 36    
 

 จากผลการวิเคราะห พบวาคะแนนกอนเรียนซ่ึงเปนตัวแปรรวม (PRE) มี
ความสัมพันธเชิงเสนกับคะแนนหลังเรียนซ่ึงเปนตัวแปรตาม (POST) และเม่ือวิเคราะหคะแนน
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรโดยควบคุมตัวแปรรวม (PRE) พบวา คะแนน
ความสามารถนักเรียนกลุมทดลองคือกลุมท่ีใชกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 
ข้ันตอนของสเติรนเบิรก และกลุมควบคุมคือ กลุมท่ีสอนตามปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05  
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                    2.2.1.4 ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมเม่ือมีการปรับแกคะแนนดวยวิธี 
Bonferroni 

ตารางท่ี   10   การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมเม่ือมีการปรับแกคะแนนดวยวิ ธี 
Bonferroni 

 

กลุม Mean Mean Difference Std. Error Sig 
กลุมทดลอง 120.22 33.078 3.566 .000* 
กลุมควบคุม 74.63    

 

*p<.05 
   

จากผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนน โดยใชการปรับแกไขคาเฉลี่ย ในแตละกลุม
ดวยวิธี Bonferroni พบวาคะแนนความสามารถนักเรียนกลุมทดลองคือกลุมท่ีใชกระบวนการเรียน
การสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก และกลุมควบคุม คือกลุมท่ีสอนตามปกติ 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยกลุมทดลองมีคะแนนความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุม 

  2.2.1.5   ผลการวิเคราะหผลของการใชแผนการจัดการเรียนรูเร่ือง 
เศษสวน รอยละ ทศนิยม ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม จากการทดลองใชแผนการจัดการเรียนรู
จํานวน 10 แผน แผนละ 4 คาบ คาบละ 1 ช่ัวโมง จํานวน 40 ช่ัวโมงโดยกลุมทดลองใชกระบวนการ
เรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรก และกลุมควบคุมจัดการเรียนการ
สอนแบบปกติ สรุปผล ตารางท่ี  11 
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ตารางท่ี   11  วิเคราะหผลของการใชแผนการจัดการเรียนรูเร่ือง เศษสวน ทศนิยม 

รอยละ ของกลุมทดลอง  (จํานวนนักเรียน 18 คน) 
 

เร่ือง ระยะเวลาท่ี
สอน 

จํานวนนักเรียนท่ี
ประสบผลสําเร็จ 

รอยละท่ีประสบความ 
สําเร็จ 

1.  การบวก  การลบ  เศษสวน    4 16 88.89 

2. การคูณเศษสวน 4 15 83.33 
3. การคูณเศษสวนดวยเศษสวน 4 15 83.33 
4. การหารเศษสวน 4 17 94.44 
5. การบวก การลบทศนิยม 4 18 100.00 
6. การคูณทศนิยม 4 17 94.44 
7. การหารทศนิยม 4 17 94.44 
8. รอยละกับการลดราคา 4 16 88.89 

9. การซื้อการขายกับรอยละ 4 15 83.33 

10. รอยละกับการคิดดอกเบี้ยในเวลา  1 ป     4 15 83.33 

 
ตารางท่ี    12 วิเคราะหผลของการใชแผนการจัดการเรียนรูเร่ือง เศษสวน ทศนิยม 

รอยละของกลุมควบคุม (จํานวนนักเรียน 19 คน) 
 

เร่ือง ระยะเวลาท่ีสอน จํานวนนักเรียนท่ี
ประสบผลสําเร็จ 

รอยละท่ีประสบ
ความสําเร็จ 

1.  การบวก  การลบ  เศษสวน              4 13 68.42 

2. การคูณเศษสวน 4 12 63.16 
3. การคูณเศษสวนดวยเศษสวน 4 12 63.16 
4. การหารเศษสวน 4 14 73.68 
5. การบวก การลบทศนิยม 4 14 73.68 
6. การคูณทศนิยม 4 14 73.68 
7. การหารทศนิยม 4 13 68.42 
8. รอยละกับการลดราคา 4 13 68.42 

9. การซื้อการขายกับรอยละ 4 13 68.42 

10. รอยละกับการคิดดอกเบี้ยในเวลา  
1 ป       

4 12 63.16 
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 จากการวิเคราะหผลของการใชแผนการจัดการเรียนรูเร่ือง เศษสวน ทศนิยม รอยละ 
ของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม  พบวาเวลาท่ีใชในการสอนใชเร่ืองละ 4 คาบ และนักเรียนท่ี
ประสบผลสําเร็จพบวานักเรียนกลุมทดลองมีจํานวนนักเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการเรียนแตละ
เร่ืองมากกวากลุมควบคุม  

 2.2.2   ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ   
 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการสรุปและวิเคราะหขอมูลจาก
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1   ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการพิจารณาขอความจากแบบ
บันทึกการเรียนรู และแบบสังเกตตาง ๆ ท่ีแสดงถึงการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและพิจารณาความสัมพันธของขอมูลในสวนตาง ๆ แลวนําผลการวิเคราะหมา
เปรียบเทียบพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตามกระบวนการเรียนการสอน ของ
กลุมทดลองและกลุมควบคุม ตามตารางท่ี  13 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1  เรื่องการบวก การลบ เศษสวน 

 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นที่ 1 การมีปฏิสัมพนัธกับสถานการณปญหาจริง ขั้นที่ 1 ขั้นนาํ 
1.1  การนําเสนอปญหาในชวีิตจริง 1.ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวนบทเรียนการแกโจทยปญหา

เศษสวน โดยนําโจทยปญหามาใหนกัเรียนคนหาคําตอบดังนี ้1. ครูนําโจทยปญหาในชีวิตจริง ตัวอยางที่ 1  มาใหนกัเรียนและ
พิจารณาแลวตอบคําถามดังนี้  มีแตงโมอยู 1 ลูก แบงเปนสวนๆได 8 ชิ้นนําไปแบงใหเพื่อน 3 

คน คนละ 1 ชิ้น จะเหลือสวนของแตงโมอยูเทาไร  มีแตงโมอยู 1 ลูกแบงเปนสวนๆได 8 ชิ้น นาํไปแบงใหเพือ่น 3 
คน คนละ 1 ชิ้น จะเหลือสวนของแตงโมอยูเทาไร 2. 
2. ครูถามนักเรียนวาเคยแบงผลไมแลวนับจํานวนชิ้นของผลไมที่
แบงทั้งหมดหรือไม  นักเรียนตอบและมีการอภิปรายซักถาม
เกี่ยวกับการแบงสิ่งของออกเปนสวนๆ 

ใหนักเรียนชวยกันคิดหาคําตอบดวยตนเอง และทํางานเปน
รายบุคคล 
3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปวธิีการไดมาซึ่งคําตอบที่
ถูกตอง 

1.2  การอานและการคิดเกีย่วกับโจทยปญหา  
 
 
 

 
1. ครูใหนักเรียนชวยกนัวางแผนการอานและการคิดเกีย่วกับ
โจทยปญหาและเสนอขั้นตอนการแกโจทยปญหา โดยการ
สนทนาซักถามกันภายในกลุมของนักเรียน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

 2.  ครูใหนักเรียนชวยกนัพิจารณาเพื่อวางแผนคิดหาคําตอบ และ
ตอบคําถามดังนี้ 
2.1 นักเรียนมีวิธีคิดแกโจทยปญหาเศษสวนอยางไร 
2.2 นักเรียนมีเหตุผลอยางไร ในการคิดหาคําตอบนั้น 

เทคนิค 1. ใชปญหาสถานการณจริง 1. การนําเสนอโจทยปญหา 
2. การตั้งคําถาม 2. การทํางานเปนรายบุคคล 
3.การสนทนา  

บทบาทของครู 1. การซักถาม  
2. การตอบคําถาม 
3. การแกปญหาภายในกลุม 

บทบาทของนักเรียน 1. การอภิปราย  1. การทํางานเปนรายบุคคล 
2. รูปภาพ   2. การแกปญหาดวยตนเอง 
3. สื่อตางๆ  
3. การสนทนา ซักถาม 
4. การสนทนาซักถามกันภายในกลุม 
5. การพิจารณาเพื่อวางแผนคิดหาคําตอบ 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นที่ 2 ขั้นที่ 2 การวิเคราะหการแกปญหา ขั้นตอนที่ 2 ขัน้สอน 
2.1  การวางแผนการปญหา 
1. ครูนําโจทยปญหาจากตัวอยางมาใหนกัเรียนอานและพิจารณา
ดังนี ้

1.ครูนําโจทยปญหามาใหนกัเรียนอานและพิจารณา ดังนี้ 
ตัวอยางที่ 1   

ตัวอยางที่ 2  มีน้ําสมสายชูอยู  ลบ.ซม. ใชไป  ลบ.ซม. จงหา

น้ําสมสายชูที่เหลือวามีเศษสวนเปนเทาไร 
2.ครูซักถามนักเรียนถึงวิธีการแกโจทยปญหาและใหนกัเรียน
ภายในกลุม ชวยกันวางแผนแกปญหาตามขั้นตอนตาง ๆ 
เชน  โจทยปญหากลาวถึงอะไร  
        สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
        จะหาน้ําสมสายชูที่เหลือไดอยางไร 
        ใหนกัเรียนภายในกลุมชวยกันแสดงความคิดเพื่อหา
ยุทธศาสตรที่นํามาใชในการแกปญหาหลาย ๆวิธี 
2.2   การเลือกยุทธศาสตรทีใชในการแกปญหา 
1.ครูใหนักเรียนเลือกยุทธศาสตรที่นํามาใชในการแกปญหาจากที่
นักเรียนไดเสนอวิธีแกปญหาหลาย ๆ วิธี 

มีน้ําสมสายชูอยู  ลบ.ซม. ใชไป ลบ.ซม. จงหาน้ําสมสายชูที่

เหลือวามีเศษสวนเปนเทาไร โดยใหนักเรียนพิจารณาตาม
ขั้นตอนตางๆดังนี ้
   1. โจทยปญหากลาวถึงอะไร 
   2. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
   3. จะหาน้ําสมสายชูสวนที่เหลือไดอยางไร 
ใหนกัเรียนทุกคนแสดงวิธีการแกปญหาและการใหเหตุผลในการ
แกปญหา 
2. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายสรุปถึงวิธีการหาคําตอบโดย
ใหนกัเรียนออกมาอภิปรายหนาชั้นเรียน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

 2.3 การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา  
1.ครูใหนักเรียนคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหาโดยการ
แสดงวิธีหาคําตอบและใหเหตุผลของวิธีการดังกลาวที่นกัเรียน 
คาดเดาวาจะสามารถนํามาใชในการแกปญหาไดจริงโดยความ
รวมมือภายในกลุมตนเอง 

เทคนิค 1. การนําเสนอโจทยปญหา 1. การใชคําถาม 
2. การใชกระ บวนการกลุม 2. การอภิปรายสรุปบทเรียน 
3. การใหขอเสนอแนะ  

บทบาทของครู 1. การระดมสมอง 1. การตอบคําถาม 
2. ใชความรวมมือภายในกลุม 2. การอภิปราย รายงาน 
3. รวมแสดงความคิดเห็นภายในกลุม  

บทบาทของนักเรียน 1. การแกปญหาภายในกลุม 1. การอภิปราย รายงาน 
2. การวางแผน  
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กลุมทดลอง กลุมควบคุม  

ขั้นที่ 3 ขั้นที่ 3 การแกปญหาและมองยอนกลับ ขั้นที่ 3  ขั้นสรุป 
3.1  การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
1.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมสรางโจทยปญหาขึ้นเองหรือรวมกัน
ทํากิจกรรมที่ 1  โดยใหทุกกลุมใชยุทธศาสตรของตนเองที่ได
เลือกไว      
2.  ใหแตละกลุมชวยกนั คนหาคําตอบ และการใชเหตุผลในการ
แกปญหาในกิจกรรมที่ 1 
3. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายรวมกันหนาชั้นเรียนถึงวิธีการ 
แกปญหาและการใหเหตุผลจากวิธีดังกลาวและจดบันทึกการ
เรียนรูของนักเรียน 
3.2  การสรุปมโนทัศนที่ใชในการแกปญหา 
1.ครูใหนักเรียนเวียนไปศึกษาความคิดของทุกกลุมในกรใช
ยุทธศาสตรของตนเองในการแกปญหาที่ไดเลือกไวพรอมกับการ
ใหเหตุผลในการแกปญหาของแตละกลุมและนํามาสรุปเปน
ความคิดรวบยอดของตนเอง นักเรียนบันทึกความคิด 

1. ครูและนักเรียนทําใบกิจกรรมที่ 1 และ 2 โดยใหนักเรียน
ทํางานเปนรายบุคคลใหนกัเรียนแกปญหาและใหไดคําตอบที่
ถูกตอง 
2. ครูและนักเรียน รวมกนัอภิปรายรวมกันหนาชั้นเรียน โดยครู 
สุมนักเรียนแตละคนออกมา 
3. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายสรุปถึงคําตอบและเหตุผลที่ได
จากแตละกลุม และขั้นตอนการแกโจทยปญหาเศษสวน 
ตรวจสอบความถูกตองของแตละกลุมวามีความเหมาะสมหรือไม 
4. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปดังนี ้
   4.1  ลักษณะของโจทยปญหาเศษสวน 
   4.2  ขั้นตอนการแกโจทยปญหาเศษสวน 
   4.3  คําตอบที่ถูกตองของโจทยปญหาเศษสวน 
5. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 
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กลุมทดลอง กลุมควบคุม  

เทคนิค 1. กระตุนใหนักเรียนเสนอโจทยปญหา 1. ใหใบกิจกรรม 
2. การอภิปราย รายงาน 2. การอภิปราย 
3. ใชกระบวนการกลุม 3. สรุปความรู 
4. การแสดงความคิดเห็น 4. การสรุปความรู 

5. การใหใบงาน 
6. การประเมิน   

บทบาทของครู 1. การรวมทํากิจกรรมในกลุม 1. การใหทําใบกิจกรรม 
2. การแกปญหาระหวางกลุม 2. การสรุป 

3. ใหอภิปราย รายงาน 
4. การใหแสดงความคิดเหน็ 
5. การทําใบงาน 

บทบาทของนักเรียน 1. การแกปญหาภายในกลุม 1. การใหทําใบกิจกรรม 
2. การแสดงความคิดเห็น 2. การอภิปราย 

3. การอภิปราย รายงาน 
4. การแสดงความคิดเห็น 
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กลุมทดลอง กลุมควบคุม  

ขั้นที่ 4 การประยุกตใชขัน้ตอนการแกปญหากับปญหาใหม ขั้นตอนที่ 4 ขัน้ฝกทักษะ ขั้นที่ 4 
4.1การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 1. ครูยกตัวอยางโจทยปญหาเศษสวน เชน 
1. ครูใหใบกิจกรรมที่ 2 กับนักเรียนทุกคน หรือใหนักเรียนสราง
โจทยปญหาขึ้นเองหลาย ๆปญหา ดังนี้ 
กิจกรรม เกษตรปลูกตนลําไยไว 1,500 ตน ปนี้เกษตรกรปลูกตน

ลําไย เพิ่มอีก  ของจํานวนตนลําไยของปที่แลวรวมแลว

เกษตรกรปลูกตนลําไยกี่ตนใหนักเรียนใชวธิีการแกปญหาตาม
ขั้นตอนตางๆที่ใชในการ แกปญหา และการใชเหตุผลทาง
คณิตศาสตร และใหนกัเรียนจดบันทึกการเรียนรูของนักเรียนเอง
พรอมสรุปถึงวิธีการคนหาคําตอบพรอมกับตรวจสอบเหตุผลใน
การแกปญหาของนักเรียน 

  1.1  สวนแหงหนึ่งปลูกผลไม 2 ชนิด โดยปลูกมะมวง  ของ

เนื้อที่ทั้งหมด อยากทราบวาสวนแหงนี้ปลูกลําไย เปนจํานวน
เทาไร ของเนือ้ที่ทั้งหมด 
   1.2  เกษตรปลูกตนลําไยไว 1,500 ตน ปนี้เกษตรกรปลูกตน
ลําไย เพิ่มอีก 5/9 
ของจํานวนตนลําไยของปที่แลวรวมแลวเกษตรกรปลูกตนลําไย 
กี่ตนแลวใหนกัเรียนรวมกันดําเนินการแกปญหาดังกลาว เปน
รายบุคคล 
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กลุมทดลอง กลุมควบคุม  

 2. ครูใหนักเรียนสังเกตเปรียบเทียบถึงวิธีการคนหาคําตอบ และ 
การใหเหตุผลของนักเรียนแตละคนวาตางกันอยางไร และให
นักเรียนเขียนแผนผังแสดงลําดับขั้นตอนของการแกโจทยปญหา
เศษสวนดวยตนเองจากนั้นครูสุมใหนักเรียนมานําเสนอหนาชั้น
เรียน 

2. ครูใหนักเรียนทําพรอมบันทึกการเรียนรูของนักเรียนถึงวิธีการ
แกปญหา 
3. ใหนกัเรียนตรวจสอบคําตอบที่ไดวาถูกตองหรือไมครูและ
นักเรียนรวมกนัอภิปรายสรปุคําตอบ 

3. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปวิธีการคนหาคําตอบวิธีการแก 
โจทยปญหาและการใหเหตผุลทางคณิตศาสตรวาเหมือนหรือ
แตกตางกันอยางไร โดยครูซักถามและอภปิรายรวมกับนักเรียน 

 

4.2  การสะทอนการคิดและการขยาย 
1.  ใหนกัเรียนนําเสนอวิธีการแกปญหาและการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนและขยายความคิดที่ไดใหคนอื่นไดรับรู
ถึงวิธีการขั้นตอนและยุทธศาสตรที่ใช 
2. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

เทคนิค 
 
 
 
 
บทบาทของครู 

1. ใหทําใบกิจกรรม 
2. การใหคําแนะนํา 
3. การซักถามและอภิปราย 
4. ใหขอชี้แนะแนวทางที่ถูกตอง 
5. ใหใบงาน 
1. ใหทําใบกิจกรรม 
2. การตอบคําถาม 
3. การรายงาน 
4. การประเมิน   

1. การยกตัวอยาง  
2. การอภิปราย 
 
 
 
1. การทําตามตัวอยาง 
2. ใชการแกปญหาเปนรายบคุคล 
 

บทบาทของนักเรียน 1. ใหทําใบกิจกรรม 
2. การนําเสนอผลงาน  

1. การสาธิต 
2. การแกปญหาเปนรายบุคคล 
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ตารางท่ี   13    การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 1 เร่ือง การบวก 
การลบเศษสวน  

 
 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูใชของจริงเปน
ส่ือโดยนําแตงโม
มาแบงเปนซีกและ
ถามคําถาม
นักเรียนเก่ียวกบั
เร่ืองเการบวก การ
ลบเศษสวน 

ครูยกตัวอยางโจทย
ปญหาเกี่ยวกับเร่ือง
ของเศษสวนให
นักเรียนวิเคราะห
การแกปญหา
ภายในกลุม 

ครูใหนักเรียนแต
ละกลุมสราง
โจทยปญหาข้ึน
เองหรือรวมทํา
กิจกรรมท่ี 1 
เกี่ยวกับเร่ืองของ
การบวกการลบ
เศษสวน ครูได
แนะนํานกัเรียน
บางกลุมท่ีขอ
คําปรึกษาเร่ือง
การสรางโจทย
ปญหาใหวาดรูป 
หรือเขียนแผนผัง
หรือใชส่ือ
รูปภาพท่ี
เกี่ยวของเพื่อเปน
ตัวแทนความคิด
จะไดสรางโจทย
ปญหาไดถูกตอง 

ครูใหนักเรียนทํา
ใบกิจกรรมหรือ
สรางโจทยปญหา
ข้ึนเองและครูให
นักเรียนพยายาม
รูจักสังเกต 
เปรียบเทียบ ถึง
วิธีการคนหา
คําตอบของ
นักเรียนแตละคน 
มีการประเมิน
ช้ินงานของ
นักเรียน 
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ตารางท่ี   13    (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนมีความ
สนุกสนานในการ
เรียนชวยกนัตอบ
คําถามครูไดและ
สามารถเขาใจเร่ือง
ของลักษณะ
เศษสวนได 

นักเรียนชวยกนั
แสดงความคิดเห็น
ดีและกระตือรือรน
ในการทํางานมีบาง
คนแสดงความ
คิดเห็นไดดี บาง
คนเพื่อนกระตุน
ใหคิดและนําเสนอ
ความคิด 

นักเรียนสราง
โจทยปญหาข้ึน
เองบางกลุมขอคํา 
ปรึกษาจากครูแต
บางกลุมก็
สามารถสราง
โจทยปญหาข้ึน
เองไดทํากจิกรรม
ระหวางกลุมไดด ี

นักเรียนสามารถ
เขียนแผนผัง
ลําดับข้ันตอนของ
การแกโจทย
ปญหาการบวก 
การลบเศษสวน
ดวยตนเอง และ
สามารถนําเสนอ
ข้ันตอนการ
แกปญหาใหเพื่อน
ฟงได 
และสามารถทําใบ
กิจกรรมได
ถูกตอง 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูใชเทคนิค
นําเขาสูบทเรียน
โดยการทบทวน
เร่ืองการบวก การ
ลบเศษสวน จาก
บทเรียนท่ีเคยเรียน
มา 

ครูเสนอโจทย
ปญหาและสาธิต
การแกปญหาให
นักเรียนดูเปน
ตัวอยาง 
 

ครูและนักเรียน
รวมกันอภิปราย
สรุปบทเรียนเรื่อง
การบวก การลบ 
เศษสวน 
และการทําตัว
สวนใหเทากนั
กอนนําไปบวก
และลบกัน 

ครูใหนักเรียนทํา
โจทยปญหา
เศษสวนท่ีครู
นําเสนอให
นักเรียนแกปญหา
ดวยตนเอง 



94 
 

ตารางท่ี   13    (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนมีการ
อภิปรายสรุป
บทเรียนรวมกบั
ครู 

นักเรียนแกปญหา
รวมกับครูนักเรียน
บันทึกความรูจากท่ี
ครูสาธิตบน
กระดาน 

นักเรียนหลายคน
ไมสามารถการ
แกปญหาการ
บวก การลบ
เศษสวนเนื่องจาก
สับสนในเร่ือง
การทําตัวสวนให
เทากัน 

นักเรียนบางสวน
ไมสามารถ
แกปญหาได
เนื่องจากยังไม
เขาใจวิธีการทําตัว
สวนใหเทากนั
กอนนํามาบวกกัน 

 



95 
 

ตารางท่ี    14     การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 2 เร่ือง การบวก 
การลบเศษสวน 

 
 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูใหนักเรียน
สรางโจทยปญหา
เร่ืองการบวกลบ
เศษสวนข้ึนเองให
นักเรียนจับคูถาม
คําถามเพ่ือนําไปสู
หลักการบวกลบ
เศษสวนหลัง
จากนั้นนํามาสรุป
เปนของช้ันเรียน 

ครูนําแถบโจทย
ปญหาเร่ืองการ
บวกลบเศษสวน 
มาใหนกัเรียน
พิจารณาและ
ซักถามนักเรียน
เกี่ยวกับวิธีแก
โจทยปญหา 

ครูใหคําแนะนํา
แกนกัเรียนใน
กลุมท่ีมีปญหา
สับสนในเร่ือง
ของการคูณ
เศษสวนดวย
เศษสวน 
ใหนกัเรียนเวยีน
ไปแสดงความ
คิดเห็นระหวาง
กลุม 

ครูใหใบกจิกรรม
นักเรียนเพ่ือให
นักเรียนหาวิธี
แกปญหาดวย
ตนเอง 
ครูประเมินความรู
ของนักเรียน 
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ตารางท่ี    14     (ตอ) 
 

ขั้นท่ี 4 ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 1  
 การแกปญหาและ

มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนมีการ
ซักถาม ชวยกนั
อภิปรายกับคูของ
ตนเองเชน มีน้าํใน

ถังอยู   ของถัง

นําไปใช  ของถัง 

ยังเหลือน้ําอยูใน
ถังเทาใดนักเรียน
สามารถถาม-ตอบ
ไดเปนอยางด ี

นักเรียนภายใน
กลุมมีการ
ชวยเหลือกัน
ชวยกันถาม-ตอบมี
การพิจารณา
รวมกันอยางมี
เหตุผลนักเรียนมี
การคัดสินใจไดดี
ทุกกลุม 

นักเรียนกลุมท่ีมี
ปญหาไดรวมกัน
สรุปความคิดรวบ
ยอดของกลุมอีก
คร้ังหนึ่งถึง
วิธีการแกปญหา
และสามารถหา
วิธีการแกปญหา
ไดเขาใจหลักการ
ไดดีข้ึน มีการ
ซักถามความรู
ระหวางกลุม
นักเรียนยอมรับ
ฟงความคิดเหน็
ของคนอ่ืนและ
สามารถโตแยง
เพื่อนําไปสู
ความคิดรวบยอด
ท่ีถูกตองได 

 

 

นักเรียนพยายาม
สรุปความรูของ
ตนเองมีการ
บันทึกความคิด
เปนแผนผัง เปน
ไดอะแกรม 
สามารถนําเสนอ
ความคิดใหคนอ่ืน
รับรูถึงวิธีการ
ข้ันตอนตางๆท่ีใช
ในการแกปญหา 
สามารถทําใบ
กิจกรรมได
ถูกตอง 
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ตารางท่ี    14     (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูใชเทคนิค
นําเขาสูบทเรียน
เร่ืองการลบ
เศษสวน  ให
นักเรียนคนหา
คําตอบเปนกลุม
และมีการอภิปราย
สรุปความรู 

ครูนําเสนอโจทย
ปญหาใหนักเรียน
พิจารณาและตอบ
คําถามครูเกี่ยวกับ
การลบเศษสวนท่ี
กําหนดใหโดยครู
สาธิตการแกปญหา
รวมกับนกัเรียน 

ครูและนักเรียน
รวมกันสรุป
ความรูเร่ืองการ
ลบเศษสวนและ
ข้ันตอนการ
แกปญหาการลบ
เศษสวน 

ครูใหนักเรียนทํา
ใบกิจกรรมโดย
ใหนกัเรียนทํางาน
เปนกลุมเพื่อ
แสดงวิธีหา
คําตอบท่ีถูกตอง 
ครูประเมิน
นักเรียน 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนแบงกลุม
กันทํางานและหา
วิธีแกปญหา
นักเรียนบางกลุม
ไมสามารถ
แกปญหาได 

นักเรียนรวม
แกปญหากับครูบน
กระดานดํา
นักเรียนบางคนก็
ไมสามารถตอบ
คําถามได  

นักเรียนชวยกนั
สรุปวิธีการ
แกปญหาเร่ือง
การลบเศษสวน 

นักเรียนบางกลุม
แสดงวิธีทําไดแต
คําตอบผิดบาง
กลุมแสดงวิธีทํา
ผิดเพราะนกัเรียน
ไมไดเรียนรูการ
แกปญหาเปน
ข้ันตอน 
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ตารางท่ี   15   การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 3 เร่ือง การคูณ
เศษสวนดวยเศษสวน 

 
 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูทบทวนโดย
นําเสนอหลักการ
คูณเศษสวนดวย
เศษสวนโดยการ
นําผลไมมา
แบงเปนซีกและ
ใหนกัเรียน
พิจารณาเพ่ือให
นักเรียนพบ
กฎเกณฑ เกิด
ความเขาใจพบ
ปญหาดวยตนเอง 
 
 

ครูนําแผนภาพมา
ใหนกัเรียนคนหา
คําตอบโดยกระตุน
ใหนกัเรียนใช
คําถามถามเพ่ือน 
 

ครูใหนักเรียน
สรางโจทยปญหา
การคูณเศษสวน
ดวยเศษสวน
ภายในกลุมและ
สังเกตการทํางาน
ของนักเรียน
ระหวางกลุม 

ใหนกัเรียนสราง
โจทยปญหาและ
หาวิธีแกปญหา
ดวยตนเอง 
ครูประเมิน
ช้ินงานนักเรียน 
และใชเทคนิคการ
สรุปบทเรียน
รวมกัน 
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ตารางท่ี   15   (ตอ) 
 

ขั้นท่ี 4 ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 1  
 การแกปญหาและ

มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนมีความ
สนใจสนุกกับการ
เรียนดวยของจริง
ท่ีครูนํามาเปนส่ือ 
นักเรียนสามารถ
พิจารณาคําตอบ
โดยสามารถตอบ
คําถามครูได 

นักเรียนใชคําถาม
ถามเพ่ือนเชน ภาพ   
ก.   สวนท่ีแรเงามี

คาเทาไร  







4

3

ภาพ   ข.        
4

3   

ถูกแบงออกเปนกี่
สวน  (3 สวนเทาๆ 
กัน) แลวนํามา
พิจารณากี่สวน    
(2  สวน)นักเรียน
ถาม-ตอบกับ 

นักเรียนมีการ
ชวยเหลือกัน
ทํางานเปนอยางดี
ในแตละกลุม
นักเรียนมีการ
สนทนาซักถาม
วิธีการแกปญหา
ดวยกัน นักเรียน
มีการกระตุน
เพื่อนในกลุมให
ชวยแสดงความ
คิดเห็นเปนอยาง
ดี และรับฟง
ความคิดเหน็
ระหวางกลุมได 

เพื่อนได 

 
 

นักเรียนสามารถ
สรุป วิเคราะห
หลักการคูณ
เศษสวนดวย
เศษสวนได 
สามารถสรุป
วิธีการแกปญหา
ของตนเองบันทึก
เปนความรู 
สามารถทําใบ
กิจกรรมได
ถูกตองเกือบ 
ทุกคน 
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ตารางท่ี   15   (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูนําเขาสู
บทเรียนโดยใช
รูปภาพเปนส่ือ
และมีการทบทวน
อภิปรายสรุป
ความรูเร่ืองการ
หารเศษสวน
รวมกับนกัเรียน 

ครูอธิบายการคูณ
เศษสวนดวน
เศษสวนบน
กระดานและมีการ
ซักถามนักเรียนใน
ข้ันตอนการ
แกปญหา 

ครูและนักเรียน
รวมกันอภิปราย
สรุปบทเรียนเรื่อง
การหารเศษสวน 
ครูใหนักเรียน
ลองทบทวน
ความรูใหมอีก
คร้ังหนึ่ง 

ครูครูยกตัวอยาง
โจทยปญหาและ
ใหนกัเรียนหาวิธี
แกปญหาเปน
รายบุคคล 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนอภิปราย
สรุปความรู
รวมกับครูแตมี
บางประเด็นท่ี
นักเรียนหลายคน
ยังไมเขาใจครูจึง
ใชวิธีการทบทวน
ความรูอีกคร้ังหนึ่ง 

นักเรียนแกปญหา
รวมกับครูบน
กระดานนักเรียน
บางคนก็ไม
สามารถแกปญหา
ไดเนื่องจากยังไม
เขาใจความคิดรวบ
ยอดเกีย่วกับการ
หารเศษสวน 
 
 

นักเรียนอภิปราย
สรุปความรู
รวมกับครู ครู
ถามคําถามบาง
คนยังไมสามารถ
ตอบคําถามท่ี
ถูกตองได 

นักเรียนทําใบ
กิจกรรมเพื่อหา
คําตอบมีการสรุป
บทเรียนครูมีการ
ประเมินช้ินงาน
ของนักเรียน
ปรากฏวานักเรียน
ยังไมผานการ
ประเมินหลายคน 
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ตารางท่ี   16  การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตามขัน้ตอน
ของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 4 เร่ือง การหารเศษสวน 
ดวยเศษสวน 

 
 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูโยงเขาสู
สถานการณปญหา
จริงดวยการนาํ
แผนภาพการหาร
จํานวนเค็มดวย
เศษสวนมาให
นักเรียนพิจารณา
และตอบคําถามครู 

ครูอธิบายการหาร
เศษสวนโดยให
นักเรียนรวมกนั
เสนอความคิดดวย
และนําแผนภมิู
ตัวอยางตามเน้ือหา
มาพิจารณาถึงวิธี
คิดและหาคําตอบ
โดยใชการ
วิเคราะหแกปญหา
ภายในกลุม 
 
 

ครูใชแผน
โปรงใสเกี่ยวกับ
การหารเศษสวน
มาใหนกัเรียน
แกปญหาภายใน
กลุมเพื่อท่ีจะให
นักเรียนเขาใจ
มากข้ึน 

ครูใชแผนภาพ
การหารเศษสวน
ดวยเศษสวนมา
ใหนกัเรียน
แกปญหาดวย
ตนเอง และให
นักเรียนนําเสนอ
ความรูเปน
รายบุคคล 
ครูมีการประเมิน
นักเรียน 
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ตารางท่ี   16  (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนตอบ
คําถามเขาใจ
คลาดเคล่ือนครูจึง
อธิบายใหมโดยใช
แผนภาพและ
นักเรียนสามารถ
ตอบคําถามได
ถูกตอง 

นักเรียนชวยกนั
วางแผนแกปญหา
ไดมีความรวมมือ
ภายในกลุมเปน
อยางด ี

นักเรียนแสดง
วิธีการแกปญหา
ภายในกลุมมี 
การสนทนาแสดง
ความคิดเหน็
รวมกันสามารถ
แกปญหาไดครบ
ทุกกลุม 
นักเรียนมีการ
แลกเปล่ียน
ความคิดใน
ระหวางกลุมสมา
รถสรุปความคิด
รวบยอดเปนของ
ตนเองได 
 
 

ผลจากการที่ได
รวมมือการ
แกปญหาภายใน
กลุมทําให
นักเรียนสามารถ
นําความคิดรวบ
ยอดใชแกปญหา
ดวยตนเองได 
สามารถนําเสนอ
ความคิดใหคน
อ่ืนเขาใจเกือบทุก
คนสามารถทําใบ
กิจกรรมได
ถูกตองเกือบ 
ทุกคน 
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ตารางท่ี   16  (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูทบทวนความรู
เร่ืองการหาร
เศษสวนและ
ข้ันตอนการหาร
เศษสวนและถาม
คําถามนักเรียน 
 

ครูอธิบายวิธีการ
หารเศษสวน.ให
นักเรียนดูนกัเรียน
ชวยครูสรุป
ข้ันตอนการหาร
เศษสวน 

ครูและนักเรียน
รวมกันสรุป
ข้ันตอนการหาร
เศษสวนและวธีิ
แกปญหา 
เศษสวน ครู
ซักถามนักเรียน
เพื่อประเมิน
ความรูของ
นักเรียน 

ใหนกัเรียนทําใบ
กิจกรรม
แกปญหาเร่ือง
การหารเศษสวน
เปนรายบุคคล 
 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนสามารถ
ตอบคําถามครูได
แตยังขาดความรู
เร่ืองหลักการหรือ
ข้ันตอนการหาร
เศษสวนครูได
ทบทวนใหม 
อีกคร้ังหนึ่ง 
 

นักเรียนยังสรุป
ความรูไมถูกหลาย
ขอจึงใหนกัเรียน
กลับมาทบทวน
ความรูใหมอีก 
คร้ังหนึ่ง 

นักเรียนแสดง
ความคิดเหน็
รวมกับครูและ
สรุปอภิปราย
เกี่ยวกับวิธีการ
หารเศษสวน 
ไดดีข้ึน 

นักเรียนแกปญหา
ดวยตนเองจาก
การประเมินจาก
การทําใบ
กิจกรรมพบวา
นักเรียนยัง
แกปญหาเร่ือง
การหารเศษสวน
ไมครบถวนและ
ไดคําตอบท่ีผิด
หลายคน 
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ตารางท่ี   17  การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 5 เร่ือง การบวก 
การลบทศนิยม  

 
 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 

-ใชสถานการณ
จริงในการ
นําเสนอปญหา
การบวก การลบ
ทศนิยม เพื่อให
นักเรียนเขาใจ
โจทยปญหามาก
ข้ึน 

ครูรับฟงความ
คิดเห็นของ
นักเรียนและให
นักเรียนหาวิธีการ
แกปญหาการบวก 
การลบทศนิยม อีก
หนึ่งคร้ัง 
ครูเสนอให
นักเรียนภายใน
กลุมรวมกันเสนอ
ความคิดเพื่อ
นําไปสูวิธีการ
แกปญหาให 
ดีท่ีสุด 
 
 

นักเรียนสับสนใน
เร่ืองการใสจุด
ทศนิยมหลังจาก
ไดคําตอบแลวครู
เสนอโจทยปญหา
ใหมครูสาธิตการ
ใสจุดทศนิยม
หลังจาก ท่ี
นักเรียนได
คําตอบแลว 

ครูนําการอภิปราย
ใหนกัเรียนสรุป
ความรูเปน
หลักการหาร
ทศนิยม 
และมีการ
ประเมินช้ินงาน
นักเรียน 
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ตารางท่ี   17  (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของนักเรียน 

-ใชวิธีการให
นักเรียน 4 คนเขา
รวมแขงขันวิ่งผลัด 
เพื่อดูเวลาของแต
ละคนเปนจดุ
ทศนิยมเชน 3.55 
นาที  4.10 นาที 
นักเรียน
สนุกสนานในการ
เรียนใหนกัเรียน
จดบันทึกไว
เพื่อใหนักเรียน
สังเกตจุดทศนยิม 
 

ข้ันตอนการรวม
พิจารณา ตดัสินใจ
แกปญหาภายใน
กลุมในการเลือก
วิธีแกปญหาการ
บวก การลบ
ทศนิยม ท่ีดีท่ีสุด 
นักเรียนมีความ
ม่ันใจในวิธีการ
ของกลุม 

นักเรียนใสจุด
ทศนิยมไดถูกตอง 
มีความเขาใจใน
การแกปญหาการ
บวก การลบ
ทศนิยม ไดเปน
อยางดี โดยครูมี
การสังเกต
พฤติกรรม
ในขณะนักเรียน
แกปญหาระหวาง
กลุมมีการยอมรับ
ความคิดเหน็ 
ตอกัน 

นักเรียนนําเสนอ
ขอมูลการ
แกปญหาของ
ตนเองใหคนอ่ืน
ฟงและเขาใจได  

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นฝกทักษะ ขั้นสรุป 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูทบทวน
บทเรียนเร่ืองการ
บวกการลบ
ทศนิยมโดยใช
โจทยปญหาท่ี
นํามาเสนอและให
นักเรียนรวมกนั
อภิปรายสรุป
บทเรียนรวมกบัครู 

ครูนําโจทยปญหา
มาใหนกัเรียน
พิจารณาโดยครู
สาธิตวิธีการ
แกปญหาบน
กระดานดํา มีการ
ถามตอบ 

ครูและนักเรียน
รวมกันสรุป
บทเรียนเกี่ยวกับ
ลักษณะข้ันตอน
การแกปญหาและ
ช้ีแนะแนวทางใน
การแกปญหา 

ใหนกัเรียนทําใบ
กิจกรรมโดย
ทํางานเปน
รายบุคคล 
โดยครูมีการ
ประเมินการ
ทํางานและการ
สังเกตพฤติกรรม
นักเรียน 
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ตารางท่ี   17  (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนอภิปราย
สรุปบทเรียนได
หลายคน แตมี
นักเรียนกลุมหนึ่ง
ท่ียังคิดไมทันจึง
ใหนกัเรียนกลุมนี้
ไปศึกษาข้ันตอน
อีกคร้ัง 

นักเรียนตอบ
คําถามครูไดบางครู
จึงใหนักเรียน
ออกมาสรุปหนา
ช้ันเรียนโดย
อธิบายข้ันตอนท่ี
ครูสาธิตบน
กระดานดํา 

นักเรียนสามารถ
สรุปลักษณะ 
ข้ันตอนการ
แกปญหาไดสวน
ใหญแตยังมีบาง
คนท่ียังไมเขาใจ
เกี่ยวกับข้ันตอน
การแกปญหาจึง
สอนนักเรียนกลุม
นี้อีกคร้ังหนึ่ง 

นักเรียนทํา
กิจกรรมดวย
ตนเองครูแนะนํา
ใหนกัเรียนเขียน
บันทึกสรุป
ความรูเพื่อจะได
แกปญหาได
ถูกตอง 
การทําใบ
กิจกรรมยังไม
ผานเปนบางคน 
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ตารางท่ี   18   การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 6 เร่ือง การคูณ
ทศนิยม  

 
 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง      
พฤติกรรม
ของผูสอน 

-ครูตรวจสอบ
คําตอบนักเรียน
และ 
ครุใชวิธีการถาม-
ตอบกับนักเรียน 
-ครูนําเสนอโจทย
ปญหาใหนักเรียน
พิจารณารวมกนั
โดยครูสาธิตการ
แกปญหาหลังจาก
นักเรียนได 
คําตอบแลว 
 
 

ครูแนะนําให
นักเรียนสราง
ตัวแทนคิดโดยการ
วาดภาพ เขียน
แผนผังจากโจทย
ปญหา 
-ใชการจับคูถาม-
ตอบกับเพื่อน 
-ครูรับฟงการ
นําเสนอความคิด
ของนักเรียน 
ทุกกลุม 

-ครูสังเกต
พฤติกรรมการ
ทํางานกลุมและ
คอยแนะนาํเม่ือ
นักเรียนมีปญหา
ในการทํางาน
ระหวางกลุม 

-ครูใหนกัเรียน
ทบทวนความรู
ดวยตนเองและ
นําเสนอผลลัพธท่ี
ถูกตองอีกคร้ัง
หนึ่งโดยครูสังเกต
การใสจุดทศนิยม
ของนักเรียนทุก
คน 
ครูประเมิน
ช้ินงานนักเรียน 
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ตารางท่ี   18   (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง      
พฤติกรรม
ของนักเรียน 

ครูนําเสนอโจทย
ปญหา นักเรียน
รวมกันแสดง
ความคิดเหน็และ
ซักถามเก่ียวกบั
โจทยปญหาการ
คูณทศนิยม 
นักเรียนเขาใจเร่ือง
ของตําแหนงหลัง
จุดทศนยิมเชนใน
เวลา 7 วัน ครูเติม
น้ํามันรถ 63.75  
ลิตร ถาครูใช
น้ํามันในการ
เดินทางวันละ 7.5  
ลิตร รถของครู
เหลือน้ํามันกีลิ่ตร
นักเรียนใสจุด
ทศนิยมหลังจาก
ไดผลลัพธ
เรียบรอยแลว 
 
 

นักเรียนชวยกนั
วางแผนแกปญหา
ไดดีทุกกลุม 
สามารถพิจารณา
ตัดสินใจและใช
วิธีการเสนอความ
คิดเห็นได 

-นักเรียนมีความ
รวมมือภายใน
กลุมในการแก
โจทยปญหา 
-มีการบันทึกการ
เรียนรู 
นักเรียนมีการ
ซักถามโตแยง
ความคิดเหน็
ระหวางกลุมไดด ี

-นักเรียนนําเสนอ
โจทยปญหาใน
สถานการณจริง
ดวยตนเองได 
สามารถแกปญหา
แตมีบางคนท่ี
ทํางานชาเพราะ
คิดไมทันเพื่อนจึง
ใหเพื่อนสอน
เพื่อนการ
แกปญหารวมกัน 
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ตารางท่ี   18   (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูใชวิธีการ
ทบทวนบทเรียน
โดยนักเรียนรวม
อภิปรายสรุป
ความรูรวมกนั 

ครูใชวิธีการนาํ
โจทยปญหามาให
นักเรียนพิจารณา
และครูรวมกับ
นักเรียนแกปญหา
บนกระดาน 

ครูและนักเรียน
ชวยกันสรุป
บทเรียนโดย
อภิปรายลักษณะ
ข้ันตอนของการ
คูณทศนิยม 

ครูใหนักเรียนทํา
ใบกิจกรรมเปน
กลุม 
ประเมินช้ินงาน
นักเรียน 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนดูครูสาธิต
การแกโจทย
ปญหาบนกระดาน
ดํามีการตอบ
คําถามครูบางคน
ยังตอบคําถามครู
ไมได 

นักเรียนสวนหนึ่ง
แกปญหาไดแตยัง
ไมคลองจึงตองแก
โจทยปญหาใหม
อีกขอหนึ่ง 

นักเรียนชวยกนั
สรุปบทเรียนโดย
ครูตองนําสรุป
โดยใชคําถามนํา
เพื่อใหนักเรียน
คิดและตอบ
คําถามท่ีถูกตอง 

นักเรียนชวยกนั
คิดแกปญหาแต
ไมเปนไปตาม
ข้ันตอนท่ีถูกตอง
จึงใหนักเรียน
กลุมท่ีมีปญหา 
มาทบทวน 
ความรูเดิม 
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ตารางท่ี   19   การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 7 เร่ือง การหาร
ทศนิยม  

 
 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธกับ
สถานการณปญหา

จริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายในกลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหา
และมอง
ยอนกลับ

ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ

แกปญหากับปญหา
ใหมเปนรายบุคคล 

กลุม
ทดลอง 

    

พฤติกรรม
ของผูสอน 

ใหคําแนะนําแก
นักเรียนเม่ือนกัเรียน
มีปญหา 

การวิเคราะหการ
แกปญหาภายในกลุม 
นักเรียนสวนใหญมี
การอภิปรายปญหา
รวมกัน บางข้ันตอน
นักเรียนสามารถ
วิเคราะหไดวาจะ
นํามาใชแกปญหาได
จริง 

-การเวยีนไป
แลกเปล่ียน
ความคิดเหน็
ระหวางกลุม
นักเรียนบาง
กลุมสามารถ
สรุปความคิด
รวบยอด
เกี่ยวกับการ
หารทศนิยมได 
ถูกตอง 

ครูใหมีการสนทนา 
ซักถาม สรุป
ความรูเร่ืองการ
หารทศนิยมและให
นักเรียนนําเสนอ
ปญหาใหมอีกหนึ่ง
คร้ัง 
ครูสังเกต
พฤติกรรมการ
ทํางานของนักเรียน
เปนรายบุคลและ
ใชเทคนิค การสรุป
บทเรียน 
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ตารางท่ี   19   (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธกับ
สถานการณปญหา

จริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายในกลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหา
และมอง
ยอนกลับ

ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ

แกปญหากับปญหา
ใหมเปนรายบุคคล 

กลุม
ทดลอง 

    

พฤติกรรม
ของ
นักเรียน 

-ครูพานักเรียนไป
สังเกตและสอบถาม
คนงานวางทอ
ประปาโดยพจิารณา
ความยาวของทอ
ประปาโดยประมาณ
และระยะทางใน
การวางทอประปา
จากเสนทางหนา
โรงเรียนถึงหนา
โรงเรียนแหงหนึ่ง 
เชน อาจจะยาว 
450.50 เมตร 
นักเรียนรูสึก
สนุกสนานกับการ
เรียนมีความต้ังใจ 
และนักเรียนมีการ
จดบันทึกความรู
ของนักเรียน 
นักเรียนสามารถ
สอบถามโตตอบกับ
คนงานวางทอ
ประปาได 

ครูใหนักเรียนใช
วิธีการสนทนาแสดง
ความคิดเหน็และ
กระตุนใหนกัเรียน
ทุกคนแสดงความ
คิดเห็นภายในกลุม 

-ครูเดินไป
สังเกต
พฤติกรรม
นักเรียนในการ
รวมกัน
แกปญหาทุก
กลุมและให
นักเรียนบันทึก
การเรียนรูและ
บันทึกวิธีการ
แกปญหา 
โดยใช 
แผนผัง กราฟ  
การวาดรูป 

การนําเสนอ
ความคิดของ
นักเรียนอธิบายให
คนอ่ืนฟง เม่ือมีการ
ซักถามในประเด็น
ท่ีฟงแลวไมเขาใจ
สุดทายก็สามารถ
ช้ีแจงและนําเสนอ
ความคิดของ
ตนเองได 
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ตารางท่ี   19   (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธกับ
สถานการณปญหา

จริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายในกลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหา
และมอง
ยอนกลับ

ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ

แกปญหากับปญหา
ใหมเปนรายบุคคล 

กลุม
ควบคุม 

ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 

พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูใชปญหาเร่ือง
การหารทศนิยมมา
ทบทวนบทเรียนให
นักเรียนและมีการ
ถามตอบ 

ครูใหนักเรียน
พิจารณาโจทยปญหา
และตอบคําถามครู 

ครูและนักเรียน
รวมกันสรุป
บทเรียน
เกี่ยวกับการ
หารทศนิยม 

ใหนกัเรียนทําใบ
กิจกรรมเพื่อ
ประเมิน
ความสามารถของ
นักเรียน 

พฤติกรรม
ของ
นักเรียน 

นักเรียนรวมกบัคารู
อภิปรายสรุปวธีิการ
บนกระดานดําไดแต
มีนักเรียนหลายคน
ยังมีปญหาคือไม
เขาใจในข้ันตอน
ของการแกปญหาครู
จึงสาธิตและ
ทบทวนวิธีการใหม
อีกคร้ังหนึ่ง 

นักเรียนตอบคําถาม
ครูไดเปนสวนใหญ
แตตองใหนักเรียน
กลับไปทบทวน
ข้ันตอนการหาร
ทศนิยมอีกคร้ังหนึ่ง 

นักเรียนสรุป
ความรูแสดง
ความคิดเหน็
รวมกับครูแต
ครูตองให
ขอเสนอแนะ
นักเรียนและ
กลับไป
ทบทวนวิธีการ
แกปญหาดวย
ตนเองอีก 
คร้ังหนึ่ง 

นักเรียนทําใบ
กิจกรรมไดแต
นักเรียนท่ีทํา
ถูกตองมีสวนนอย
บางคนทําไมครบ
ข้ันตอนเพราะไม
เขาใจลักษณะ 
ข้ันตอนและการ
แกปญหาเปนการ
แกปญหาคนเดียว 
จึงหาวิธีการ
แกปญหาท่ีถูกตอง
ไมได 
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ตารางท่ี   20 การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 8 เร่ืองรอยละกับ
การลดราคา 

 
 ขั้นท่ี 1 

การมีปฏิสัมพนัธกับ
สถานการณปญหา

จริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห

กระบวนการแกปญหา
ภายในกลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหา
และมอง
ยอนกลับ
ภายในกลุม
และระหวาง

กลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูเสนอโจทยปญหา
เกี่ยวกับการขายสินคา
ลดราคา เพื่อให
นักเรียนเขาใจมโน
ทัศนเกีย่วกับรอยละ 

ครูใหนักเรียนต้ัง
โจทยปญหาจากส่ือท่ี
เปนรูปภาพโฆษณา
ขายสินคา ใหนักเรียน
พิจารณาวาโจทย
ปญหาขอใดถูกตอง
และใหนํามา
แกปญหาใหได
คําตอบท่ีถูกตอง 

ครูคอย
แนะนําให
นักเรียน
ปฏิบัติตาม
ข้ันตอนของ
การแกปญหา
ภายในกลุม 

ครูใหนักเรียน
ทําใบกิจกรรม
เพื่อใหนักเรียน
ฝกแกปญหา
ดวยตนเอง 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนอธิบายไดวา
การบอกราคาขายเปน 
% หมายถึงเปนการ
บอกราคาท่ีลดจาก
ราคาขายท่ีติดไว 100 
บาท  การลดราคา
แสดงวาราคาขาย 
นอยกวาราคาที่ 
ติดไว 
 
 

นักเรียนสวนใหญตั้ง
โจทยปญหาได
ถูกตอง 

นักเรียนมี
ความรวมมือ
ในการแก 
ปญหาภายใน
กลุม 
เปนอยางดี
และสามารถ
แกปญหาได 

นักเรียนมีการ
แก ปญหาดวย
ตนเองและ
สามารถ
แกปญหา 
ไดเกือบทุกคน 
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ตารางท่ี   20 (ตอ) 
 

 ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธกับ
สถานการณปญหา

จริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห

กระบวนการแกปญหา
ภายในกลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหา
และมอง
ยอนกลับ
ภายในกลุม
และระหวาง

กลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 

เปนผูนําเสนอโจทย
ปญหาและถามคําถาม
นักเรียนดังนี ้
ติดราคาสินคาไว  
100 บาทลดราคา10% 
ขายจริงเทาใดให
นักเรียนคิดหาคําตอบ
และตอบคําถาม เม่ือ
นักเรียนไดคําตอบที่
ถูกตองครูใหโจทย
ปญหาใหมเพือ่ให
นักเรียนคิดคําตอบ
ตอไป 

ใชรูปภาพโฆษณาเปน
ส่ือในการนําเสนอ
โจทยปญหาและให
นักเรียนภายในกลุม
ชวยกันแตงโจทย
ปญหาหลายๆ ขอและ
ใชการพิจารณาวา
โจทยปญหาขอใด
ถูกตองท่ีสุดและให
นํามาแกปญหาใหได
คําตอบท่ีถูกตอง 

ครูสังเกต
พฤติกรรม
ของนักเรียน
ในการทํางาน 

มีการประเมิน
การทํางานของ
นักเรียน 
และสังเกตการ
ทํางานของ
นักเรียน 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 
 

นักเรียนหลายคน
สามารถตอบคําถาม
เร่ืองการลดราคาเปน
เปอรเซ็นตได  

การเตงโจทยปญหา
จากภาพหรือของจริง
ท่ีครูกําหนดให
นักเรียนทําไดถูกตอง
เปนสวนใหญเพราะ
นักเรียนเขาใจ
ความคิดรวบยอด 
เร่ืองรอยละกบัการ 
ลดราคา 
 

การเวยีนไป
แลกเปล่ียน
ความคิดเหน็
ระหวางกลุม
นักเรียนมี
ความรวมมือ
กันเปน 
อยางด ี

นักเรียน
สามารถทําใบ
กิจกรรมได
ถูกตองเกือบ 
ทุกคน 
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ตารางท่ี  20 (ตอ) 
 

 ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธกับ
สถานการณปญหา

จริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห

กระบวนการแกปญหา
ภายในกลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหา
และมอง
ยอนกลับ
ภายในกลุม
และระหวาง

กลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูทบทวนโจทย
ปญหารอยละกับการ
ลดราคาโดยการนํา
ภาพโฆษณาสินคา
หรือของจริงมาให
นักเรียนดูประกอบ 

ครูอธิบายและ
นําเสนอโจทย 
ปญหาท่ีมีการลดราคา
เปนรอยละจากภาพ
หรือของจริงท่ี
กําหนดให 

ครูและ
นักเรียน
รวมกันสรุป
บทเรียน
ข้ันตอนการ
แกปญหา
รวมกัน 

ครูใหนักเรียน
ฝกแกปญหา
เปนรายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของ 
นักเรียน 

นักเรียนรวมกบัครู
อภิปรายทบทวนสรุป
ความสัมพันธของ
ราคาขายและราคาท่ี
ลดใหนกัเรียน
สามารถตอบคําถาม
ได 

นักเรียนชวยกนัหาวิธี
แกโจทยปญหา
รวมกับครูตองใช
โจทยปญหาหลายขอ
เพราะนกัเรียน
บางสวนแกปญหายัง
ไมถูกตอง 

นักเรียน
อภิปราย
รายงานแสดง
ความคิดเหน็
กับครูได 

นักเรียนแสดง
วิธีการแกปญหา
หนาช้ันเรียน 
ไดเปนบางสวน
และเสนอ  
ความคิดรวบ
ยอดไมชัดเจน 
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ตารางท่ี   21    การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 9 เร่ือง รอยละกับ
การคิดราคาดอกเบี้ยใน 1 ป 

 
 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 
 

-ใชวิธีการสนทนา
รวมกับนกัเรียน
และทบทวน
ความหมายของคํา
วาเงินตน  ดอกเบ้ีย 
อัตราดอกเบ้ีย และ
เงินรวม เพื่อให
นักเรียนเขาใจ 
 

-การใชตาราง
สัมพันธเกี่ยวกบั
ดอกเบ้ียเงินฝาก 
เพื่อใหนักเรียน
วิเคราะห
ความสัมพันธ
ระหวางเงินตน 
ระยะเวลาท่ีฝาก 
และอัตราดอกเบ้ียท่ี
ไดรับ 
-การสนทนา การ
ถาม-ตอบ 
เร่ืองความสัมพันธ
ระหวางเงินตน 
ระยะเวลาท่ีฝาก 
และอัตราดอกเบ้ีย 
ท่ีไดรับ 
 

ใหนกัเรียน
กลับไปทบทวน
แผนภาพใหม
และฝกแกปญหา
ตามข้ันตอน
ดังกลาวกบัเพือ่น
ในกลุม 

ใหนกัเรียนฝก
โดยเสนอแนะวา 
ใหนกัเรียนคิด  1 
ป กอนแลวคอย
ไปหาดอกเบ้ีย
เปนรายวันที
หลัง 
-ประเมินช้ินงาน 
-สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 
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ตารางท่ี   21    (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของนักเรียน 
 

นักเรียนเขาใจ
หลักการของ คําวา
เงินตน  ดอกเบ้ีย 
อัตราดอกเบ้ีย และ
เงินรวม 

นักเรียนสามารถคิด
อัตราดอกเบ้ียเงิน
ฝากไดเม่ือโจทย
กําหนดการฝากเงิน
ไมครบ 1 ป เชน 
ฝากเงินกับธนาคาร
ไว  5,240  บาท ได
ดอกเบ้ีย  7.5%  ตอ
ป ฝากเงิน 10 เดือน
ไดดอกเบ้ียกีบ่าท   
 

นักเรียนสามารถ
หาส่ิงท่ีโจทยถาม
ได แตไดเรียนรู
มาแลวจาก
แผนภาพท่ีได
สนทนากันตาม
ข้ันตอนท่ี  2 ฝาก
เงินธนาคาร 100 
บาท เวลา 1 ป ได
ดอกเบ้ีย 12 บาท 
ถาฝากเงิน 2000  
บาท จะได
ดอกเบ้ียเทาไร   

จากการที่ให
นักเรียนทําโจทย
ปญหารอยละกับ
การคิดดอกเบ้ีย
เงินฝากท่ี
คลายคลึงและ
แตกตางกันตาม
ตารางท่ีให
นักเรียนหลาย
คนคิดดอกเบ้ีย
เปนวนัได
ถูกตอง  

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูทบทวน
บทเรียนดวยการใช
โจทยปญหารอยละ
กับดอกเบ้ียเงินฝาก
โดยใชวิธีการถาม
นักเรียนเพ่ือให
นักเรียนแสดง
ความคิดเหน็ 
 

ครูสาธิตการแก
โจทยปญหา 
โดยการแสดงวิธีทํา
และหาคําตอบและ
สังเกตพฤติกรรม
ของนักเรียน 

ครูและนักเรียน
รวมกันสรุป
ลักษณะ ข้ันตอน 
ความหมายของ
รอยละกับ
ดอกเบ้ียเงินฝาก 

ครูใหนักเรียนทํา
แบบฝกหัดเพือ่
ประเมินความรู
ของนักเรียน 
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ตารางท่ี   21    (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนมีการ
อภิปรายรวมกบัครู
และมีการสรุป
ความสัมพันธใน
เร่ืองของเงินตน 
ดอกเบ้ียซ่ึงนักเรียน
ก็สามารถสรุปได 
 
 

นักเรียนดวูิธี
แกปญหาจากครู
สวนใหญไมคอย
เสนอความคิดเห็น
แตมีการจดบันทึก
วิธีการจากครู 

นักเรียนรวมกนั
อภิปรายสรุปได
เขาใจเปนสวน
ใหญแตยังไมชัด
ในข้ันตอนการ
แกโจทยปญหา 

นักเรียนยังทํา
แบบฝกทักษะได
ไมครบข้ันตอน
จึงทําใหได
คําตอบท่ีผิด 

 



119 
 

ตารางท่ี  22   การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 10 เร่ือง โจทย
ปญหาการซ้ือขายกับการหารอยละ 

 
ขั้นท่ี 4 ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 1  

 การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

การวิเคราะหกร
บวนการแกปญหา

ภายในกลุม 

การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูไดทบทวน
ความหมายของ 
คําวา กําไร   
ขาดทุน  ราคาทุน  
ราคาขาย  

ทบทวนเร่ือง
เศษสวนโดยฝกให
นักเรียนตอบ
คําถามจากครู
หลายๆ คร้ัง 

ใหนกัเรียนฝกแก
โจทยปญหา 

 สังเกตพฤติกรรม
ของนักเรียน 

2-3 ขอ 
และฝกให
นักเรียนเห็น
ขอผิดพลาดและ
ใหตรวจสอบ
คําตอบ นักเรียน 

ใชตารางแสดง
ความสัมพนัธ
เพื่อใหนักเรียน
เห็นขอผิดพลาด
เชน 
กําไร=ราคาขาย –
ราคาทุน 

มีการแกปญหา 
ไดดีข้ึน 

ราคาขาย = ราคา
ทุน + กําไร 

 นักเรียนบางกลุม
แกปญหาเร่ืองการ
ขายสินคาไดกาํไร 
แตไดคําตอบแลว
นักเรียนไมนําเอา
ผลลัพธคือกําไรที่
ไดไปบวกกับ
ราคาทุนเพราะ
นักเรียนไมอาน
โจทยใหชัดเจน  

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนเขาใจคํา
วาราคาทุนเม่ือมี
การสนทนากนั
นักเรียนสามารถ
ตอบคําถามดวย
ความม่ันใจ  

นักเรียนเขาใจการ
ทําเปอรเซ็นตให
เปนเศษสวนเชน 
กําไร  20% เขียน
เปนเศษสวนคือ 








100

20   

   

นักเรียนสามารถ
ตรวจสอบคําตอบ
ไดจึงไดคําตอบ
ถูกตอง     
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ตารางท่ี  22   (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะหกร
บวนการแกปญหา

ภายในกลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูนําเขาสู
บทเรียนดวยการ
ทบทวนโจทย
ปญหารอยละและ
อภิปราย
ความหมายของ
กําไร ขาดทุนและ
ถามนักเรียน 

ครูนําเสนอโจทย
ปญหาและสาธิต
การแกโจทย
ปญหาให 
นักเรียนด ู

ครูและนักเรียน
รวมกันสรุป
ความรูเกี่ยวกบั
ลักษณะและ
ข้ันตอนการแก
โจทยปญหา 

ครูใหนักเรียนทํา
แบบฝกหัด ครู
ประเมินช้ินงาน
นักเรียน และ
สังเกตพฤติกรรม
การเรียนของ
นักเรียน 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนตอบ
คําถามครูเกี่ยวกับ
ความหมายของคํา
ตางๆไดและเขาใจ
เปนสวนใหญ 
 
 
 

นักเรียนดูครูสาธิต
การแกโจทย
ปญหาบนกระดาน
มีการจดบันทึก
นักเรียนชวยกนั
วิเคราะหโจทย
ปญหาเพื่อให
เขาใจไดมากยิง่ข้ึน
แตนักเรียนยัง
เขาใจคลาดเคล่ือน
เกี่ยวกับการหา
กําไรจากการขาย
สินคาจึงให
นักเรียนอภิปราย
รวมกัน 

นักเรียนมีการ
อภิปรายเปน
รายบุคคลครูให
นักเรียนเสนอ
ความคิดเหน็
นักเรียนบางคนก็
สามารถเสนอได
แตนักเรียนบาง
คนก็ยังเขาใจ
ข้ันตอนการ
แกปญหา
คลาดเคล่ือนจึงให
นักเรียนสรุป
ความรูรวมกนัอีก
คร้ังหนึ่ง 

นักเรียนทํา
แบบฝกหัดไดเปน
บางคน มีหลายคน
ท่ีขอความ
ชวยเหลือจากครู 
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          การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการสรุปและวิเคราะหขอมูลจากแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการพิจารณาขอความจากแบบบันทึกการ
เรียนรู และแบบสังเกตตาง ๆ ท่ีแสดงถึงการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
และพิจารณาความสัมพันธของขอมูลในสวนตาง ๆ แลวนําผลการวิเคราะหมาเปรียบเทียบ
พฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตามกระบวนการเรียนการสอน ของกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม พบวาพฤติกรรมของผูสอนในกลุมควบคุมมีการใชวิธีการนําเสนอโจทยปญหา
โดยใชของจริง การใชรูปภาพ ใชส่ือตางๆ และในข้ันตอนแตละข้ันตอนผูสอนไดใชคําถามเพ่ือให
นักเรียนตอบคําถาม มีการกระตุนนักเรียนใหชวยเหลือกันทํางานตามกระบวนการกลุม ครูมีการใช
เทคนิคตางๆในการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีการประเมินการเรียนรูโดยการสังเกตนักเรียนในการ
ทํางาน เวลามีปญหา สวนพฤติกรรมของนักเรียน พบวานักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียน
ชวยกันตอบคําถามครูไดและสามารถเขาใจเนื้อหาที่เรียนได นักเรียนชวยกันแสดงความคิดเห็นดี
และกระตือรือรนในการทํางาน    มีบางคนแสดงความคิดเห็นไดดี บางคนเพ่ือนกระตุนใหคิดและ
นําเสนอความคิด นักเรียนสามารถเขียนแผนผังลําดับข้ันตอนของการแกโจทยปญหาการบวก การ
ลบเศษสวนดวยตนเอง และสามารถนําเสนอขั้นตอนการแกปญหาใหเพื่อนฟงได และสามารถทํา
ใบกิจกรรมไดถูกตอง  สวนนักเรียนกลุมควบคุมดานพฤติกรรมของผูสอนพบวาครูเสนอโจทย
ปญหาและสาธิตการแกปญหาใหนักเรียนดูเปนตัวอยาง โดยครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป
บทเรียน และใหนักเรียนทําโจทยปญหาท่ีครูนําเสนอใหนักเรียนแกปญหาดวยตนเองดาน
พฤติกรรมของนักเรียนพบวานักเรียนแกปญหารวมกับครูนักเรียนบันทึกความรูจากท่ีครูสาธิตบน
กระดานนักเรียนหลายคนไมสามารถแกปญหาไดเนื่องจากสับสนในข้ันตอนและโจทยปญหา  
จึงทําใหนักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไดดีกวากลุมควบคุม  

ตอนท่ี 3 การปรับปรุงแผนการสอนจากบทเรียนท่ีเรียนรูหลังการทดลอง 
3.1 ปญหาท่ีเกิดจากการทดลองรอบแรก 

หลังการทดลองโดยใชแผนการสอนจํานวน 10 แผน สําหรับสอนสาระเศษสวน 
ทศนิยม และรอยละ กับกลุมทดลอง และสอนจริงกับกลุมควบคุม ผูวิจัยพบวาผลการทดลองให
ผลการวิจัยท่ีไมคอยชัดเจน กลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ และกลุมทดลองท่ีเรียน
โดยการสอนท่ีประยุกตแนวคิดของสเติรนเบิรก 4 ข้ันตอน ใหผลไมคอยแตกตางกัน ผูวิจัยนี้ไดนํา
ผลการวิจัยดังกลาวมาวิเคราะหและเสนอผูทรงคุณวุฒิดานการสอนคณิตศาสตร ดานหลักสูตรและ
การสอนวิพากษแผนการสอน และผลที่เกิดข้ึน ดังตารางท่ี 23 
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ตารางท่ี  23    สรุปผลการวิพากษแผนการสอนท่ีพัฒนาในการวิจัยรอบแรก 
 

ประเด็น เศษสวน ทศนิยม รอยละ 
ความเหมาะสมของ
ขั้นตอน ตามขั้นตอน
ของสเติรนเบริก 

   

1. การเช่ือมโยง
สถานการณจริง 

-นักเรียนสามารถ
เช่ือมโยงไดด ี
-ใชเวลา นานกวา
จะทํากจิกรรมเสร็จ 
 

-นักเรียนสามารถ
เช่ือมโยงไดด ี
-ใชเวลาในการออก
นอกสถานท่ีมาก 
ทําใหใชเวลามาก 

นักเรียนไมเขาใจ
หลักการและ
ข้ันตอนของการหา
รอยละ 

2. การวิเคราะห
กระบวนการ
แกปญหาภายในกลุม 

 นักเรียนไมรวม
กิจกรรมภายใน
กลุม 
 นักเรียน
วิเคราะห
กระบวนการ
แกปญหาไมได 
 นักเรียนโยง
ข้ันตอนเขากับการ
แกปญหาโจทยเลข
ไมได 

-นักเรียนไมคอย
ชวยเหลือทํา
กิจกรรมกลุม 
-นักเรียนชวยเหลือ
ทํากิจกรรมกลุม
นอยมาก 
 
-นักเรียนหาวธีิ
แกปญหาไดนอย
มาก 

นักเรียนขาดการคิด
วิเคราะหการ
แกปญหาท่ีด ี
-มีความรวมมือ
ภายในกลุมด ี
-สนุกสนานกบัการ
เรียน 
-การเลือกวธีิ
แกปญหายังไม
สามารถตัดสินใจ
ได 

3. การแกปญหาและมอง
ยอนกลับภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

-นักเรียนตรวจสอบ
คําตอบไมได 

นักเรียนบางกลุม
แกปญหาไดนอย
มาก 

นักเรียนสรุป
ความคิดรวบยอด
ไมเปน 

4. การประยุกตข้ันตอน
การปญหากับปญหาใหม
เปนรายบุคคล 

นักเรียนนําเอาวิธี
แกปญหาไปใช
ไมได 

นักเรียนไมสามารถ
ประยุกตวิธีการ
แกปญหาได 

นักเรียนนําความรู
ไปประยกุตในการ
แกปญหาไดนอย
มาก 

ปญหาของการจัดการ
เรียนการสอน 

ครูนําเอาเทคนิคการ
สอนมาใชนอยมาก 

นักเรียนยังไมมี
ความคิดแกปญหา
ได 

นักเรียนมีการคิด
แกปญหาไมถูกตอง
ส่ือสารใหคนอ่ืนฟง
ไมเขาใจ 
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ตารางท่ี  23    (ตอ) 
 

ประเด็น เศษสวน ทศนิยม รอยละ 
ประเด็นควรปรับปรุง  การทํากิจกรรม

กลุม 
 การชวยเหลือกัน
ทํางานของ
นักเรียน 

 การฝกให
นักเรียนถาม-
ตอบ 

  การใหนกัเรียน
แสดงความ
คิดเห็น 

 การใหโจทย
ปญหานักเรียน 

 การท่ีนักเรียนมี
ความเขาใจท่ีผิด
ในการแกปญหา 

  ควรมีส่ือการสอน
มาใชใหมากกวา
นี้ 

 การชวยเหลือ
นักเรียนท่ีเรียน
ออน 

 ปรับกระบวนการ
แกปญหาให
ชัดเจน 

  พฤติกรรมครูตอง
ระบุใหชัดเจนวา
ครูควรทําอะไร
ในขณะสอน 

 พฤติกรรม
นักเรียนตองให
เห็นเปนรูปธรรม
สามารถนําไป 
ใชได 

 
 
 

 นักเรียนตองรูท้ัง
หลักการและ
สามารถนําไป
แกปญหาได 

 
3.2 แผนการสอนท่ีปรับปรุงใหมหลังการเรียนรูจากการทดลองรอบแรก 
แผนการจัดการเรียนรูท่ีปรับปรุงใหม ตามผลการวิพากษของผูทรงคุณวุฒิในประเด็น

หลักๆ คือ (1) การทํากิจกรรมกลุมของนักเรียน   (2) การใชส่ือการเรียนการสอนท่ีสอดคลองกับ
สภาพจริง   (3) เทคนิคการสอนท่ีใชในแตละข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอน ดังตัวอยาง
ตอไปนี้ 
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แผนการสอนที่ 1 แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
เร่ือง ทศนิยม 

หนวยการเรียนรูเร่ือง การบวก การลบทศนิยม ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2553  
(เวลา 2 ชั่วโมง) 

 

 

1. มาตรฐาน  ค 1.2 
 เขาใจถึงผลที่เกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวาง การดําเนนิการ
ตาง ๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา   

 ตัวชี้วัด 
1. การบวก การลบทศนิยม พรอมท้ังตระหนักถึงความสมเหตุสมผล 
2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาทศนยิมพรอมท้ังตระหนักถึงความ

สมเหตุสมผล และสรางโจทยปญหาเกีย่วกบัการบวก การลบทศนิยมได 
3. เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

2. จุดประสงคการเรียนรู  
1. นักเรียนสามารถเลือกวิธีการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 
2. นักเรียนสามารถวิเคราะหการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 
3. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 
4. นักเรียนสามารถนําความรูไปใชในการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมใน

สถานการณใหมได 
5. นักเรียนสามารถใหเหตุผลทางคณิตศาสตรในการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 
6. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 

3. สาระ 
1. การบวก ทศนยิมไมเกนิสองตําแหนง  คือ ใชหลักการเดยีวกับการบวกจํานวนนับ คือ

นําจํานวนท่ีอยูในหลักเดยีวกันมาบวกกัน 
2. การลบทศนิยมไมเกินสองตําแหนง  คือ ใชหลักการเดยีวกับการลบจํานวนนับ คือนาํ

จํานวนท่ีอยูในหลักเดยีวกนัมาลบกัน 
3. การหาผลบวก ผลลบทศนิยม สองตําแหนง มีข้ันตอนดังนี้ 

3.1 นําจํานวนนับท่ีเปนตัวตั้งมาบวกหรือลบกบัจํานวนท่ีอยูในหลักเดียวกนั  
3.2 กรณีถาผลบวกในหลักใดครบสิบใหทดจาํนวนนับท่ีครบสิบไปหลักถัดไป

ทางซายมือเชนเดียวกับการบวกจํานวนนบั 
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4.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 

ชั่วโมงท่ี 1  
1.  การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหา

คณิตศาสตรจริง 
เทคนิค: การอภิปรายสถานการณจริง 

     1.1 ครูเสนอปญหา:  
 หองเรามีนักเรียนอวนมาก ครูตองการให

นักเรียนอภิปรายวาเด็กอวนจะมีปญหาอะไร
ตามมา 

กิจกรรม 
กระตุนใหนกัเรียนสนใจปญหา และมีสวน
รวมในการอภปิราย 

1.2 ครูถามวา “มีความจําเปนท่ีตองรูวาเรามี
นักเรียนท่ีมีน้ําหนักอยูในเกณฑมาตรฐาน
หรือไม เพราะเหตุใด” 

 

1.3  ครูถามวา “เราจะรูไดอยางไรวาใครมี
น้ําหนกัเกนิเกณฑมาตรฐาน” ใหนกัเรียน
แบงกลุมคิดหาวิธีการท่ีเหมาะสม 

1.4 ครูใหนักเรียนชวยกันคิดหาวิธีการท่ีจะทําให
รูวาใครมีน้ําหนักเกนิเกณฑมาตรฐาน เขา
ขายเปนเด็กอวน 

แบงกลุมนักเรียนท่ีนั่งใกลเคียงกัน กลุมละ
ประมาณ 3-4  คน ใหนกัเรียนอภิปราย
ภายในกลุมเกีย่วกับวิธีการหาเด็กท่ีมี
น้ําหนกัเกนิเกณฑมาตรฐาน 
 ครูพยายามกระตุนใหนกัเรียนอภิปราย
วิธีการตาง ๆ ท่ีทําใหไดขอมูลเกี่ยวกับ
น้ําหนกัของนักเรียนแตละคนท่ีเช่ือถือได 
(คาดหวังวาจะมีคําตอบท่ีมีการชั่งน้ําหนัก
ของตนเองจริงดวย) 

1.5 ครูใหแตละกลุมหาคนท่ีมีน้ําหนักเกินเกณฑ
มาตรฐานตามวิธีการท่ีกลุมกาํหนด 

 ใหนกัเรียนใชวิธีการของกลุม ระบุคนใน
กลุมของตนเองท่ีมีน้ําหนกัเกนิเกณฑ
มาตรฐาน (อาจจะไมมีก็ได)  

2. การวิเคราะหกระบวนการแกปญหาภายใน
กลุม 

ส่ือการสอน:  
 เกณฑมาตรฐานของน้ําหนกัของกระทรวง
สาธารณสุข  
 เคร่ืองช่ังน้ําหนัก  
ใบกิจกรรม 1 
  แบบบันทึกขอมูล 
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 
 2.1 ครูใหนักเรียนแตละกลุมเสนอวิธีการของ

กลุมตนเอง และใหอภิปรายวิธีการของเพ่ือน
ตางกลุม 

ใหตวัแทนนักเรียนเสนอวิธีการของกลุม
ตนเอง 
 นักเรียนตอบคําถามเก่ียวกับขอมูล 
ลักษณะของขอมูล การบันทึกขอมูล 
วิธีการเรียงน้ําหนัก (ตามทศนิยม)  

2.2 ครูถามวา  
 “ขอมูลท่ีนํามาใชในการหาผูท่ีมีนักหนักเกนิ

เกณฑมาตรฐาน มีอะไรบาง”  
 “วิธีการไดขอมูลนั้น สามารถทําไดอยางไร

บาง” 
 “ขอมูลท่ีนาเช่ือถือ ควรไดมาอยางไร” 
 “การบันทึกขอมูลใหถูกตอง ควรทํา

อยางไร”  

นักเรียนอภิปรายเก่ียวกับความละเอียด
ของขอมูลท่ีตองบันทึก (เชน เกณฑ
มาตรฐาน คาน้ําหนกั (เปนทศนิยมสอง
ตําแหนง)) 

 2.3 ครูกําหนดใหนักเรียนเก็บขอมูลเกี่ยวกับ
น้ําหนกัของตนเองท่ีสะทอนสภาพจริงโดย
การใหช่ังน้าํหนัก 

ใหนกัเรียนท้ังหอง ช่ังน้ําหนกั บันทึก
ขอมูล ในข้ันตอนนี้ตองมีการบันทึก
ขอมูลท่ีเปนทศนิยม 
 2.4  ครูยกตัวอยางโจทยใหเปรียบเทียบคาของ

ทศนิยม 
นักเรียนจัดเรียงทศนิยมจากมากไปหานอย  
 

      เชน  0.50  และ 0.05  คาใดมากกวา 
          0.24  และ 0.42  คาใดมากกวา 
 ครูขอดูขอมูลน้ําหนกัของนักเรียน แลว

ยกตัวอยางน้าํหนักของนักเรียนเปนคู ให
เปรียบเทียบวาน้ําหนกัของใครมากกวานอย
กวา 

เรียกนกัเรียนบางคนตอบคําถามของครู 

 2.5  ครูถามนักเรียนวา “มีวิธีการหาคําตอบ
อยางไร ในการเปรียบเทียบคาของทศนิยม” 

ใหนกัเรียนอธิบายวิธีการหาคําตอบเพ่ือ
เปรียบเทียบคาของทศนิยม” 
 2.6  ครูใหแตละกลุมเขียนช่ือนกัเรียนท่ีมี

น้ําหนกัเกนิเกณฑมาตรฐาน และผูท่ีมี
น้ําหนกัมากท่ีสุด และนอยท่ีสุด 

ใหนกัเรียนจําแนกคนทีมี่น้ําหนักเกิน
เกณฑมาตรฐาน 

โดยเปรียบเทียบน้ําหนกัของแตละคนท่ีเปน
ทศนิยมกับน้ําหนักมาตรฐาน 
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 
2.6 ครูถามนักเรียน “จะรูไดอยางไรวามีใครบาง

ท่ีอวนเกินเกณฑมาตรฐาน”  “ใครอวนท่ีสุด” 
“ใครมีน้ําหนกันอยท่ีสุด” 

 ใหนกัเรียนอธิบายวิธีการพจิารณาวาใคร
อวนเกนิเกณฑมาตรฐาน  ใครอวนท่ีสุด  
ใครมีน้ําหนกันอยท่ีสุด 

3.  การแกปญหาและมองยอนกลับระหวางกลุม  
3.1  ครูใหนักเรียนนําผลการช่ังน้ําหนักของแต

ละกลุมมานําเสนอ แลวใหแตละกลุมชวยกัน
ตรวจสอบการสรุปผลกับผลการสรุปของ
กลุมอ่ืน ๆ 

ใหนกัเรียนตรวจสอบผลการแกปญหา
ระหวางกลุม ดูการบันทึกขอมูล  

 3.2 ครูใหนําผลการช่ังน้ําหนักของทุกกลุมมา
เปรียบเทียบแลวใหระบุคนท่ีมีน้ําหนกัมาก
ท่ีสุดในหอง และนอยท่ีสุดในหอง 
(เปรียบเทียบนักเรียนทุกคน) 

ใหนกัเรียนเปรียบเทียบน้ําหนักของแตละ
กลุม และระบุคนท่ีมีน้ําหนกัมากท่ีสุด
และนอยท่ีสุด และเปรียบเทยีบคําตอบ
ระหวางกลุม หากคําตอบตางกัน ใหแต
ละกลุมอธิบายวิธีการท่ีใชในการหา
คําตอบ และสาเหตุท่ีทําใหผลตางกัน 

3.2 ครูกําหนดโจทยใหนักเรียนทําดังนี ้
 การบวกทศนิยม 
 0.50  +   0.50  =     
 0.24  +   0.42  =   
 0.37  +   0.49  =   
 การลบทศนิยม 
 0.50  -   0.50  =     
 0.45   -  0.42  =    
 0.86  -  0.14   =   
 0.73  -  0.58   =    
 2.48  -  0.75   =   

 เรียกนกัเรียนบางคนตอบ 
 ใหนกัเรียนกลุมเดิมคิดหาคําตอบ 
 ใหนกัเรียนเสนอผลการแกโจทยปญหา 
 ใหนกัเรียนนําเสนอวิธีการคิดหาคําตอบ 
 ใหนกัเรียนอภปิรายวิธีการคิดหาคําตอบ
ระหวางกลุม 
 ใหนกัเรียนรวมกันสรุปวิธีการบวกลบ
ทศนิยม  ถาไมเขาใจครูตองอธิบายและ
สรุปอีกคร้ัง 

 3.3 ครูใหนักเรียนคํานวณวานํ้าหนักท้ังหมดของ
สมาชิกในกลุมรวมแลวเปนกี่กิโลกรัม 

ใหนกัเรียนแตละกลุมชวยกนับวกทศนิยม 
และนําเสนอผลใหกลุมอ่ืนตรวจสอบ ครู
อาจเรียกนักเรียนบางคนใหคํานวณใหด ู
 3.4 ครูถามวากลุมใดมีน้ําหนักรวมมากท่ีสุด 

กลุมใดมีน้ําหนักนอยท่ีสุด 
ใหนกัเรียนเปรียบเทียบผลรวมของ
ทศนิยม 
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 
3.5 ครูใหนักเรียนระบุวาคนท่ีมีน้ําหนกัมาก

ท่ีสุด มีคาน้ําหนักสูงกวาน้ําหนักมาตรฐาน
เทาใด  โดยใหอธิบายวิธีการหาคําตอบ 

 

 ใหนกัเรียนแตละกลุมแสดงวิธีการลบ
ทศนิยม 

ชั่วโมงท่ี 2  
4.  การประยุกตขั้นตอนการปญหากับปญหา

ใหมเปนรายบุคคล 
ส่ือการสอน 
ใบงานกจิกรรมท่ี 1  

4.1 ครูทบทวนการบวก การลบ และการ
เปรียบเทียบคาของเลขทศนิยมโดยการเรียก
ถาม 

 

4.2  ครูตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนเปน
รายบุคคล โดยเขียนขอมูลน้ําหนักของ
นักเรียนในช่ัวโมงท่ีแลวบนกระดานแลว
ถามนักเรียนวา 

 “ถาอยากใหเพือ่นในกลุมมีน้าํหนักตาม
เกณฑ โดยใหมากกวาหรือนอยกวาเกณฑไม
เกินคร่ึงกิโลกรัม (0.50 กิโลกรัม) ใหระบุวา
มีใครบางท่ีตองไปหาวิธีลดน้ําหนกั และใคร
บางท่ีควรไปเพิ่มน้ําหนกั 

ครูเรียกใหนักเรียนตอบเปนรายบุคคล ให
รูจักการเปรียบเทียบคามากนอยของเลข
ทศนิยม  และรูจักการลบทศนิยมกับคา
มาตรฐาน 

4.2 ครูบอกใหนกัเรียนท่ีมีน้ําหนกัต่ํากวาหรือสูง
กวาเกณฑมาตรฐานยกมือข้ึน แลวถามวา 
“น้ําหนักของเธอแตกตางจากเกณฑ
มาตรฐานเทาใด”  

ครูเรียกใหนักเรียนตอบเปนรายคน เพื่อให
รูจักการลบทศนิยม 

4.3 ครูใหนักเรียนท่ีมีน้ําหนกัใกลเคียงกับเกณฑ
มาตรฐานมากท่ีสุด ยกมือข้ึน แลวถามวา 
“นักเรียนมีเหตุผลอะไร ถึงเช่ือวาคนท่ีมี
น้ําหนกัใกลเคียงกับเกณฑมาตรฐานมาก
ท่ีสุดเปนน้ําหนักของนักเรียน”  

อาจมีนักเรียนยกมือหลายคน บางคนมีคาสูง
กวา บางคนมีคาตํ่ากวา ใหเปรียบเทียบวา
ใครใกลเคียงกบัเกณฑมาตรฐานมากท่ีสุด  

4.4 ครูใหนักเรียนบันทึกน้ําหนักของตนเองใน
ใบงาน แลวระบุวาน้ําหนักของตนเอง
แตกตางจากคามาตรฐานเทาใด และตางจาก
น้ําหนกัของเพือ่นในกลุมเทาไร  (สมาชิกใน
หองมีประมาณ 30 คน ใหรูจักหาผลตางของ
น้ําหนกัของตนเองกับของเพื่อน ๆ ทุกคน)  

ใหตอบในใบกิจกรรม 
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 
แนวคําตอบ 4.6 ครูใหนักเรียนสรุปความจําเปนของการ

ควบคุมน้ําหนกัตนเอง  “นักเรียนตองเห็นความสําคัญของการดูแล
สุขภาพของตนเอง ใหมีน้ําหนักอยูในเกณฑ
มาตรฐาน ถาอวนไปตองรูจกัควบคุมการ
บริโภคอาหาร หรือออกกําลังกาย” 

4.7 ครูใหนักเรียนยกตัวอยางสถานการณอ่ืนท่ี
จําเปนตองใชการบวกลบทศนิยมในชีวิตจริง  

แนวคําตอบ 
การจับเวลาในการแขงขันกฬีา  อัตราการ
แลกเปล่ียนเงินตรา  ราคาน้ํามันตามสถานี
บริการ  การคิดดอกเบ้ียเงินฝาก 

4.5 ครูสรุปหลักเกณฑการบวก การลบ และการ
เปรียบเทียบเลขทศนิยม 

ครูใหโจทยการบานการบวก การลบ และ
การเปรียบเทียบทศนิยมสองหลัก 

 เกณฑการประเมิน 
 การประเมินผลทายชั่วโมง การสังเกตวิธีการบันทึกขอมูลท่ีมีน้ําหนัก

เปนทศนยิมสองตําแหนง ซ่ึงไดจากการ
ช่ังน้ําหนกัจริง 

สังเกตการตอบคําถาม การมีสวนรวม และ
ผลงานของนักเรียน 

 การตรวจสอบผลการเรียงน้ําหนักจากมาก
ไปนอย การเปรียบเทียบคาน้าํหนักของ
ตนเองกับน้ําหนักของเพื่อน และนํ้าหนัก
ท่ีเปนคามาตรฐาน 
 การตรวจสอบความถูกตองของการบวก

ลบทศนิยมสองตําแหนง โดยเฉพาะการ
ลบทศนิยมท่ีมีคาประจําตําแหนงของตัว
ตั้งนอยกวาคาประจําตําแหนงเดียวกันของ
ตัวลบ(อาศัยการการกระจาย) 
 การสังเกตพฤติกรรมขณะนกัเรียนทํางาน

กลุม 
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ส่ือการสอนเรื่องทศนิยม 
ใบกิจกรรมท่ี 1 แบบบันทึกขอมูล 

กลุมท่ี  ........................................... 
น้ําหนักมาตรฐานท่ีครูกําหนดตามเกณฑของกระทวงสาธารณสุข ……………   กิโลกรัม 
 

เลขท่ี ชื่อ-นามสกุล 
น้ําหนัก 

(กิโลกรัม) 
ขีด  

 คนท่ีอวน 

น้ําหนักมากกวา   
คามาตรฐาน      
ก่ีกิโลกรม 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 
คําถามสําหรับกลุมของทาน  

1. ใครมีน้ําหนกัมากท่ีสุด 
…………………………………………............................................... 

2. ใครมีน้ําหนกันอย
ท่ีสุด…………………………………………………………………………….. 

3. น้ําหนกัรวมของสมาชิกในกลุมเทากับ 
………………………………………………………. กิโลกรัม 
แสดงวิธีการคํานวณ 

…………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………….. 
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4. …………….…………………………………………………………………………….. 
5. ทานมีน้ําหนักแตกตางจากเกณฑมาตรฐานกี่กิโลกรัม ………………..……………………  

กิโลกรัม 
แสดงวิธีการคํานวณ 

…………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………….. 
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แผนการสอนที่  2 แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6    
เร่ือง เศษสวน 

หนวยการเรียนรูเร่ือง เศษสวน และการบวกเศษสวน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2553     

เวลา  3 ชั่วโมง 

 

1.  มาตรฐาน ค 1.2 

      เขาใจถึงผลที่เกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวาง การดําเนินการตาง ๆ 

และสามารถใชการดําเนนิการในการแกปญหา                       

     ตัวชี้วัด  

              1. การบวก การลบเศษสวน พรอมท้ังตระหนกัถึงความสมเหตุสมผล                   

              2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาการบวกเศษสวนพรอมท้ังตระหนกั

ถึงความสมเหตุสมผล และสรางโจทยปญหาเกีย่วกับเศษสวนได 

             3.  เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

2.   จุดประสงคการเรียนรู  

1.  นักเรียนสามารถอธิบายการบวกเศษสวนท่ีมีสวนเทากันได 

2.  นักเรียนสามารถอธิบายข้ันตอนการแกโจทยปญหาการบวกเศษสวนได 

3.  นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาการบวกเศษสวนได 

4. นักเรียนสามารถ ใหเหตุผลประกอบการแกปญหาโจทยการบวกเศษสวนได 
5.นักเรียนสามารถนําความรูเกี่ยวกับหลักการแกโจทยปญหาเศษสวนไปใชในการ
แกปญหาการบวก เศษสวนได 
6. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาเร่ืองการบวกเศษสวนได 

 
3.   สาระ 

โจทยปญหาการบวกเศษสวน มีหลักการคิดคือ อานโจทยและทําความเขาใจโจทย 
แลวแปลงประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณแลวแสดงหาคําตอบโดยใชทักษะการ
คิดคํานวณ 
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4.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 

ชั่วโมงท่ี 1    
1.  การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหา

คณิตศาสตรจริง 
เทคนิค: การอภิปรายเชื่อมโยงสถานการณ
จริง 

1.1 ครูถามนักเรียน “ใครเคยรับประทานขนมเคก 
หรือ ขนมไขบาง  ใครรูบางขนมเคกทําจาก
สวนประกอบอะไร  สวนประกอบแตละอยาง
มีจํานวนเทาไร”  

กระตุนใหนกัเรียนสนใจปญหา และมีสวน
รวมในการอภปิราย 

1.2 ครูเสนอปญหา:  
 ขนมเคกขนาด 5 ปอนดชนิดหนึ่งมี

สวนประกอบสําคัญ  3 อยางคือ  แปง 
4

3
1

กิโลกรัม  เนย
2

1 กอน ไขไก 4 ฟอง ถา

ตองการทําขนมเคกแบบนีแ้ตมีขนาด 10 ปอนด 
ตองใชสวนประกอบสําคัญท้ังสามอยางเทาไร 

 

1.3 ครูใหนักเรียนระบุ จํานวน  และหนวยท่ีพบใน
ปญหานี ้
ขนมเคกขนาด 5 ปอนด     ไขไก 4 ฟอง 

แปง 
4

3
1 กิโลกรัม             เนย

2

1 กอน     

1.4   ครูอธิบายความหมายของหนวยปอนด 
ทบทวน 

ความหมายของเศษสวน 
2

1  และจํานวนคละ  

4

3
1  

 
 

1.5   ครูถามวา “ส่ิงท่ีตองการหาคําตอบคืออะไร” 
(ตองใช แปง  เนยและไขไกเทาไร) 

ครูพยายามกระตุนใหนกัเรียนบอกส่ิงท่ี
ตองการคําตอบ 

1.6 ครูถามนักเรียน “ใครทราบบางวาใชไขไก
จํานวนเทาไร  ใชวิธีอะไรหาคําตอบ (การบวก  
4 + 4) ไดคําตอบเทาไร  (8)” 
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 
1.7 ครูถามนักเรียน “การคิดจํานวนเนย และแปง

เรียงท่ีตองใชกใ็ชวิธีบวกเชนกัน  ตอไปจะคิด
วาตองใชเนย และแปงเทาไร” 

2. การวิเคราะหกระบวนการแกปญหาภายในกลุม ส่ือการสอน : 
   ภาพแสดงการบวก  เศษสวน 
2.1  ครูทบทวนความหมายของเศษสวนตาม

ตัวอยางตอไปนี้ 

  
5

1   
7

2  
8

1  
11

 5

9

3  

2.2 ครูแจกรูปภาพแสดงการบวกเศษสวน ให
นักเรียนแตละกลุมเขียนเศษสวนท่ีแสดงการ
บวกของแตละรูปดังตัวอยาง 

            
                --------  +   ---------   = --------- 
                      -------------         = --------- 
2.3 ครูใหนักเรียนแตละกลุมคิดคําอธิบายแสดง

วิธีการบวกเศษสวนท่ีมีสวนเทากันจากรูปภาพ 
 

 นักเรียนบอกความหมายของเศษสวน 
 
 
 ครูชวยช้ีใหเหน็ลําดับการคํานวณเศษสวน
โดยเช่ือมโยงจากรูปภาพสูสัญลักษณ 

 
 
 
 
นักเรียนแสดงการดําเนนิการเปนคําพูด 

3.  การแกปญหาและมองยอนกลับระหวางกลุม  
3.1  ครูใหนักเรียนแตละกลุมแสดงรูปการบวก

เศษสวนท่ีไดรับ 
และอธิบายวิธีบวกเศษสวนท่ีมีสวนเทากนัจาก

รูปภาพเพื่อใชสรุป 
หลักการบวกเศษสวนท่ีมีสวนเทากัน  

ใหนกัเรียนพิจารณาการดําเนนิการของ
หลาย ๆ กลุม 

 3.2 ครูช้ีใหเหน็ความสอดคลองตรงกันของการ
บวกของทุกกลุม 

ครูชวยช้ีใหเหน็ความสอดคลองตรงกัน
ของทุกกลุม 
 3.3  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปวิธีการบวก

เศษสวนท่ีมีสวนเทากัน  (การบวกเศษสวน 
ครูชวยแนะคําพูดเพื่อสรุปหลักการ 

     ท่ีมีสวนเทากันใหนําจํานวนเศษบวกกบั 
     จํานวนเศษ) 
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 

4.  การประยุกตขั้นตอนการปญหากับปญหาใหม
เปนรายบุคคล 

 

4.1   
 

 
 
 
 

ครูใหนักเรียนคิดคําตอบของปญหาตอไปนี ้

        ?
5

2

5

1
              ?

4

1

4

2
  

       ?
9

2

9

4
              ?

6

3

6

3
  

       ?
14

6

14
        8

 ?
20

12

20

7
  

       ?
32

23

32

11
       ?

120

4

120

50
  

4.2 ครูสุมเรียกนักเรียนใหบอกคําตอบเพ่ือ
ตรวจสอบความถูกตองรายบุคคล  หากมี
ขอผิดพลาดใหอธิบายวิธีการคิดและแกไขให
ถูกตอง  

4.2 ครูใหนักเรียนคิดวาตองใชเนยเทาไร พรอมท้ัง
ตรวจสอบความถูกตอง 

การประเมินผลทายชั่วโมง เกณฑการประเมิน 
    ตรวจความถูกตองของคําตอบในข้ันตอนการ

ปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคคล 
วิธีการคิดและคําตอบถูกตอง 

ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 

ชั่วโมงท่ี 2  
1. การวิเคราะหกระบวนการแกปญหาภายในกลุม ส่ือการสอน : 

  ภาพแสดงการบวกจํานวนคละ    1.1 ครูทบทวนหลักการบวกเศษสวนท่ีมีสวน
เทากัน      ใบกิจกรรมท่ี 1 

   1.2 ครูบอกวาตองใชแปง  
4

3
1 กิโลกรัม แลว

ทบทวนความหมายของจํานวนคละตาม
ตัวอยางตอไปนี้ 

      
4

2
1          

7

3
3        

60

25
5      

75

52
100   
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 
 
1.3 

 
 ครูแจกรูปภาพแสดงการบวกจํานวนคละ ให

นักเรียนแตละกลุมเขียนจํานวนคละใตรูปให
ถูกตอง   

ครูชวยช้ีใหเหน็ลําดับการคํานวณโดย
เช่ือมโยงจากรูปภาพสูสัญลักษณ 

 

 
 

 
 
 

  ---------    +      -------------      =  -------------- 
        -------------------                 =  -------------- 

  1.4 ครูใหนักเรียนพิจารณารูปภาพการบวก
จํานวนคละแลวคิดคําอธิบายแสดงการบวก
จํานวนคละจากภาพ   

ครูชวยแนะนําคําพูด 

2.  การแกปญหาและมองยอนกลับระหวางกลุม 
   2.1 ครูใหนกัเรียนแตละกลุมแสดงรูปการบวก

จํานวนคละท่ีไดรับ 
และอธิบายวิธีการบวกจํานวนคละรูปภาพเพื่อใช

สรุปหลักการบวก 
จํานวนคละ 

 
 
 

  2.2   ครูช้ีใหเห็นความสอดคลองตรงกันของ
วิธีการบวกจํานวน 

ครูชวยช้ีใหเหน็ความสอดคลองตรงกัน
ของทุกกลุม 

คละของทุกกลุม  
   2.3  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปวิธีการบวก

จํานวนคละ 
ครูชวยแนะคําพูดเพื่อสรุปหลักการ 

3.  การประยุกตขั้นตอนการปญหากับปญหาใหม
เปนรายบุคคล 

 

   3.1  ครูใหนกัเรียนคิดคําตอบของปญหาตอไปนี ้

        ?
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2
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 
3.2 ครูสุมเรียกนักเรียนใหบอกคําตอบเพ่ือ

ตรวจสอบความถูกตองรายบุคคล  หากมี
ขอผิดพลาดใหอธิบายวิธีการคิดและแกไขให
ถูกตอง  

3.3 ครูใหนักเรียนคิดวาตองใชแปงเทาไร พรอมท้ัง
ตรวจสอบความถูกตอง 

 3.4  ครูใหนักเรียนทําใบกิจกรรมท่ี 1 ซ่ึงเปนการ
คิดจํานวนสวนประกอบสําคัญในเคกขนาด 10 
ปอนดและ 15 ปอนด 

การประเมินผล เกณฑการประเมิน 
    ตรวจความถูกตองของคําตอบในข้ันตอนการ

ปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคคล 
วิธีการคิดและคําตอบถูกตอง 

 
ชั่วโมงท่ี 3   

 

1.  การประยุกตขั้นตอนการปญหากับปญหาใหม
เปนรายบุคคล 

ส่ือการสอน 
ใบกิจกรรมท่ี 2 รายการอาหารชนิดตาง ๆ 

  1.1   ครูทบทวนวิธีการแกปญหาท่ีเรียนในช่ัวโมง
ท่ีผานมา    
         ทบทวนการบวกเศษสวนท่ีมีสวนเทากันและ
จํานวนคละ                

 

  1.2  ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 2 ซ่ึงมีรายการอาหาร
ชนิดตาง ๆ  พรอมท้ังสวนประกอบ ใหนักเรียน
คนละ 1 แผน  ใหนกัเรียนเลือกอาหารท่ีชอบ 2 
ชนิด  และหาคําตอบวาตองใชสวนประกอบ
เทาใดเพ่ือทําอาหาร 2 คน 

 นักเรียนคิดสวนประกอบอาหารรายบุคคล 
แลวเขียนคําตอบ 

 
 

  1.3  ครูใหนกัเรียนคิดและดําเนินการแกปญหา 
นักเรียนดําเนนิการแกปญหารายบุคคล 

  1.4  ครูเลือกนักเรียนใหแสดงวิธีแกปญหา
รายบุคคล  และช้ีขอผิดพลาดในการดําเนนิการ
(ถามี)  

นักเรียนแสดงวิธีการแกปญหา และทบทวน

วิธีการแกปญหา 
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 
1.5  ครูช้ีใหเหน็ความสําคัญของการบวกเศษสวน

และจํานวนคละในชีวิตประจาํวัน 
แนวคําตอบ   1.6  ครูใหนกัเรียนยกตัวอยางเศษสวน จาํนวน

คละและปญหาท่ีเกี่ยวของกบัเศษสวน จํานวน
คละท่ีพบในชีวิตจริง เพื่อช้ีใหเห็นการใช
เศษสวน  จํานวนคละในชีวติประจําวนั  

ซ้ือดินสอของคร่ึงโหล  เติมน้ํามันคร่ึงถัง   

1.8 ครูใหโจทยปญหาการบวก เศษสวนท่ีมีสวน
เทากับและ 

 

จํานวนคละใหทําเปนการบาน 
การประเมินผลทายชั่วโมง เกณฑการประเมิน 

    ตรวจสอบความถูกตองในการคํานวณ
สวนประกอบสําคัญในรายการอาหาร 

การตรวจสอบความถูกตองของการคํานวณ
สวนประกอบของอาหารชนิดตาง ๆ 
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ส่ือการสอนเรื่องเศษสวน 
 
 

ใบกิจกรรมท่ี 1  กลุมท่ี ...... 
    ใหนักเรียนเขียนวิธีการคํานวณสวนประกอบสําคัญของเคกขนาดตาง ๆ ลงในชองท่ีกําหนด 
 เคกขนาด  15 ปอนด 

สวนประกอบ วิธีการคํานวณ ผลการคํานวณ 
แปง 

 
.................................................................................... 
.................................................................................... 

........................... 

เนย .................................................................................... 
.................................................................................... 

........................... 

ไขไก .................................................................................... 
.................................................................................... 

........................... 

 
เคกขนาด  20 ปอนด 

สวนประกอบ วิธีการคํานวณ ผลการคํานวณ 
แปง 

 
.................................................................................... 
.................................................................................... 

........................... 

เนย .................................................................................... 
.................................................................................... 

........................... 

ไขไก .................................................................................... 
.................................................................................... 

........................... 
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ส่ือการสอนเรื่องเศษสวน 
 
 

ใบกิจกรรมท่ี 2   
สวนประกอบสําหรับทําอาหารเลี้ยงคน  2 คน  

คําชี้แจง 
1.  ใหเลือกรายการอาหารท่ีชอบ 2 อยาง 
2.  ใหเขียนช่ือสวนประกอบ  วิธีการคํานวณสวนประกอบนั้นและผลการคํานวณลงในตาราง 

รายการอาหาร 
1................................................................................ 
2................................................................................ 

ชื่อสวนประกอบ วิธีคํานวณจํานวนสวนประกอบท่ีตองใช ผลการคํานวณ 
............................. .......................................................................................... 

.......................................................................................... 

.......................................................................................... 

............................. 

............................. .......................................................................................... 
.......................................................................................... 
.......................................................................................... 

............................. 

............................. .......................................................................................... 
.......................................................................................... 
.......................................................................................... 

............................. 

............................. .......................................................................................... 
.......................................................................................... 
.......................................................................................... 

............................. 

............................. .......................................................................................... 
.......................................................................................... 
.......................................................................................... 

............................. 

............................. .......................................................................................... 
.......................................................................................... 
.......................................................................................... 

............................. 
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รายการอาหาร 

1. ขาวคลุกกะป(สําหรับ 1 คน) 
      สวนประกอบ 
      ขาวสวย 1 ถวย              กะป  

2. 

1

2
   ชอนโตะ 

      กระเทียมกลีบใหญสับละเอียด 4-5 กลีบ 
      น้ํามันสําหรับผัด 2 ชอนโตะ         
      ไขไก 1 ฟอง             ซีอ้ิวขาว 

โจกหมู (สําหรับ 1 คน) 
    สวนประกอบ 
    ขาวสวย 1 ถวย                  หมูสับ 250 กรัม 
    น้ํามันหอย 1

2
2
ชอนโตะ   

     ซีอ้ิวขาว 1
2

2
1

2
  ชอนชา 

      หัวหอมแดง 3 หัว        กุงแหงทอด 1

4
 ถวย 

      พริกสด 2 เม็ด                     มะนาว 1 ลูก 
      ถ่ัวฝกยาว 2 ฝก 

 ชอนโตะ 

    ซอสปรุงรส 1 ชอนโตะ     
    น้ําตาลทราย 2 ชอนชา 
    พริกไทยปน 1 ชอนชา    ซุปไกกอน 1  กอน 

    ขิง 
2

1  แงง                       ไขเยี่ยวมา 2 ฟอง 

    น้ําเปลา 4 ถวย 
2

3. ผัดไท(สําหรับ 1 คน) 
  สวนประกอบ     
   กวยเต๋ียวเสนเล็ก (454 กรัม) 1 หอ 
   กุงสด 10 ตัว                          กุงแหง 

4.สมตํา(สําหรับ 1 คน) 
  สวนประกอบ 
   มะละกอขูดหรือสับ 2 ถวย 
   มะเขือเทศลูกใหญ 1 ลูก 
   น้ํามะนาว 1 ชอนโตะ 
   ซีอ้ิวขาว (หรือน้ําปลา) 

1

2
 ถวย 

   ถ่ัวลิสงค่ัว 1

2
 ถวย                   ไขไก 4 ฟอง 

   เตาหูแข็งหั่นช้ินเล็ก 1 ถวย    
1

1   ชอนโตะ 

   น้ําตาลปป 
2

1
2   ชอนโตะ 

   กระเทียมกลีบใหญ 2-3 กลีบ 
   พริกสด 2 เม็ด                  

   หัวหอมแดง 1 หัว 
   กระเทียม 3 กลีบ          หัวไชโปเค็ม 

2

1

4
 ถวย 

   ถ่ัวงอกสด 300 กรัม                 
ใบกุยชาย 200 กรัม 
   น้ํามันสําหรับผัด 

   
1

4
  ถวย            

   น้ําซอสปรุงรส 1 ถวย 

ถ่ัวลิสงค่ัว 2 ชอนโตะ 
   กุงแหง 3 ชอนโตะ 

 
************************** 
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แผนการสอนที่ 3 แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  
เร่ือง รอยละ 

หนวยการเรียนรูเร่ือง รอยละในชีวิตประจําวัน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2553  
(เวลา 3 ชั่วโมง) 

 

 

1. มาตรฐาน   
            มาตรฐาน ค 1.1: เขาใจความหลากหลายของการแสดงจาํนวนและการใชจาํนวนในชีวิตจริง 

            มาตรฐาน  ค  1.2:   เขาใจถึงผลที่เกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธ

ระหวางการดําเนินการตางๆ และสามารถใชการดําเนนิการในการแกปญหาได              

 ตัวชี้วัด 
            1.   วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของโจทยปญหาและโจทยปญหาระคนของรอยละ 

พรอมท้ังตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ  

            2.   ใชวิธีการท่ีหลากหลายแกปญหา       

             3.    เช่ือมโยงความรูตาง ๆ ในคณติศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ  

2. จุดประสงคการเรียนรู  
               1. นักเรียนสามารถวิเคราะหโจทย หาคําตอบและแสดงวิธีทําเกี่ยวกับโจทยปญหาการซ้ือ
ขายกับการหารอยละได 
 

3. สาระ 
1.  การบอกกําไรหรือขาดทุนเปนเปอรเซ็นตหรือรอยละเปนการบอกกําไรหรือขาดทุนเม่ือ

เทียบกับตนทุน 100   บาท 

               2.   วิธีการคิดเงินเกีย่วกับการซ้ือขายมีดังนี ้

                                 กําไร          =     ราคาขาย   -   ราคาทุน 

                                 ขาดทุน      =     ราคาทุน   -   ราคาขาย 

                                 ราคาทุน     =     ราคาขาย -    กําไร 

                                                   =     ราคาขาย +   ขาดทุน 

                                 ราคาขาย    =     ราคาทุน   +   กําไร  

                                                   =     ราคาทุน    -   ขาดทุน 
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 4.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 

ชั่วโมงท่ี 1  
1.  การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหา

คณิตศาสตรจริง 
เทคนิค: การอภิปรายสถานการณจริง 

1.1  ครูอานพระบรมราโชวาทเกี่ยวกับปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงใหนักเรียนฟง 

กระตุนใหนกัเรียนสนใจปญหา และ
มีสวนรวมในการอภิปราย 

1.2 ครูเสนอปญหาดังนี้ แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงเปนอยางไร และนักเรียนจะมีวิธีใช
ชีวิตอยางไรเพือ่ใหสอดคลองกับแนวคิดนัน้ 

 ครูสรุปแนวคิดปรัชญา โดยใช
แผนภูมิประกอบ 

1.2 การใชจายอยางไรจึงเปนการใชจายอยางมี
เหตุผล 
 

 กระตุนใหนกัเรียนอภิปราย จน
นักเรียนเห็นวาการใชจายอยางมี
เหตุผลคือ การใชจายเพ่ือซ้ือส่ิงท่ี
จําเปนท่ีนํามาใชใหเกิดประโยชน
สูงสุดและเหมาะสมกับสภาพ
เศรษฐกิจของตน 

 1.3 ถารานคาสองราน ตางก็มีสินคาชนิดเดียวกัน
ซ่ึงเปนสินคาท่ีนักเรียนจําเปนตองซ้ือ นักเรียน
จะมีเกณฑพิจารณาอยางไร วาควรจะซ้ือสินคา
จากรานใด  

ครูใชการถามตอบนักเรียน และ
อภิปรายนําไปสูเร่ืองของการ
ประหยดั การพิจารณาสวนลด และ
การซ้ือสินคาท่ีไดสินคาท่ีคุมคากับ
เงินท่ีจายไป 

 1.4 ครูทบทวนเร่ืองเศษสวนแลวสอนเร่ืองรอยละ ครูทบทวนเร่ืองเศษสวน โดยสุมเรียก
ถามตอบนักเรียนเปนรายบุคคล และ
นําสูกรณีของเศษสวนท่ีมีตวัสวนเปน 
100 เพื่อโยงเขากับเร่ืองเศษสวน 

 “จากแผนตารางรอย มีชองท่ีระบายสีกี่
ชอง จากท้ังหมดกี่ชอง” 

 “สวนท่ีระบายสีเปนเศษสวนเทาใดของ
ท้ังหมด”  

 “สวนแบงท้ังหมดที่มี 100 สวนเทาๆ กัน 
ถามีชองระบายสี 34ชอง อาจเรียกอีก
อยางวา มีชองระบายสีรอยละ 34 หรือ 
34 เปอรเซ็นต เขียนแทนดวย 34%” 

ครูใชแผนตารางรอยประกอบการ
สอน 
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 

 ครูยกตัวอยางคําพูดเกีย่วกับรอยละ หรือ
เปอรเซ็นต แลวใหนักเรียนแปล
ความหมาย เชน “สมชายสอบไดคะแนน
รอยละ 73 ของคะแนนเต็ม หมายความวา” 

 “สินคาลดราคา 80% หมายความวา” 
 1.5 ครูสอนเร่ืองรอยละ ในกรณีท่ีพิจารณาจาก

เศษสวนท่ีตวัสวนไมเทากับ 100 โดยใช
คําถามชวนคิด เพื่อใหไดหลักการในการนาํ
ความรูเร่ืองเศษสวนท่ีเรียนมาแลวมาใชงาน 
เชน 
 “สอบไดคะแนนรอยละ 70 จากคะแนน

เต็ม แปลวาสอบได 70 คะแนนจริงๆ 
หรือไม” “ขายสินคาไดกําไรรอยละ 20 
แปลวา ขายไดกําไร 20 บาท ใชหรือไม”  

 “สอบไดคะแนน 70% จากคะแนนเต็ม 
ถาคะแนนเต็มเปน 50 คะแนน คะแนนท่ี
สอบไดจริงจะเทากับกี่คะแนน มี
หลักการในการคํานวณอยางไร”  

  “ถาคะแนนเต็ม 100 จะสอบได 80 แลว
ถาคะแนนเต็ม 80 คะแนน จะสอบไดจริง
กี่คะแนน” 

ครูใชคําถามกระตุนใหนักเรียนคิด 

1.6 ครูยกตัวอยางโจทยการคํานวณรอยละ 
เปอรเซ็นตท่ีหลากหลาย แลวครูและนักเรียน
รวมกันพจิารณาหาคําตอบเชน 
 รอยละ 50 ของ 200 เปนเทาไร 
 13 จาก 50 คิดเปนกี่เปอรเซ็นต 
 3% ของ 50 เทากับเทาใด 
 50 เปนกี่เปอรเซ็นตของ 200 
 เปรียบเทียบ รอยละ 6 ของ 200 กับ 
       รอยละ 3 ของ 100    
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 1.7 ครูแบงกลุมนกัเรียนออกเปน 8 กลุม และให
แตละกลุมทําแบบฝกหัดทบทวนเกี่ยวกับการ
คํานวณเกีย่วกบัรอยละ และการแปล
ความหมาย 

ครูแบงกลุมนกัเรียนกลุมละ 3-4 คน 
โดยแบงแบบคละความสามารถ และ
แจกใบงานการคํานวณเกี่ยวกับรอย
ละ ซ่ึงมีโจทยท่ีเกี่ยวของกับการซื้อ
ขาย การลดราคาเปนรอยละ เปน
เปอรเซ็นต 

 1.8 ครูใหนักเรียนชวยกนัเฉลยแบบฝกหดั แลว
รวมกันสรุปเปนวิธีในการคํานวณ และการ
แปลความหมายของคําท่ีเกี่ยวของกับ
เปอรเซ็นตและรอยละ แลวถามคําถามใหไป
คิดตอวา “รอยละ และเปอรเซ็นต เกี่ยวของ
หรือมีผลตอการตัดสินใจซ้ือสินคาอยางมีเหตุ
มีผลอยางไร” 

ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายสรุป 

ชั่วโมงท่ี 2  
2. การวิเคราะหกระบวนการแกปญหาภายใน

กลุม 
 ส่ือการสอน: ใบกิจกรรมท่ี 1 

2.1  ครูถามคําถามท่ีฝากไวในคาบท่ีแลวเกีย่วกับ
การตัดสินใจซ้ือสินคาอีกคร้ัง ใหนกัเรียน
รวมกันอภิปราย จากนั้นทบทวนการคํานวณ
รอยละ เปอรเซ็นต และการแปลความหมาย
ของคําถามท่ีมีคําวารอยละ และเปอรเซ็นต 
รวมถึงสัญลักษณ % เกีย่วของ 

 

2.2 ครูถามถึงความหมายของคําท่ีเกี่ยวของกับ
การซ้ือขาย เชน ราคาสินคาตามปาย ราคาบอก
ขาย ราคาขายจริง สวนลด กาํไร ทุน เปนตน 

 

2.3 ครูนําเสนอใบกิจกรรม “จะซ้ือรานไหนด”ี  
 

 ครูใหแตละกลุมศึกษาทําความเขาใจ
สถานการณในใบกจิกรรม 

2.4 ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอวิธีการของ
กลุมตนเองกับครู  

 

 ใหนกัเรียนเสนอวิธีการของกลุม
ตนเอง 
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      ครูถามแตละกลุมเพิ่มเติมวา   นักเรียนตอบคําถามเก่ียวกับเกณฑ
การตัดสินใจ  “เกณฑในการตัดสินใจเลือกซ้ือสินคา มี

อะไรบาง”  
 “หากราคาสินคาท่ีคํานวณได ไมสามารถซ้ือ

ขายไดดวยธนบัตรและเหรียญกษาปณท่ีใช
หมุนเวียนอยูในปจจุบัน รานคาจะคิดราคาขาย
อยางไร” 

 “การตัดสินใจซื้อสินคา พิจารณาเฉพาะราคาท่ี
แทจริงเพยีงพอหรือไม” 

      “การติดปาย “ลดราคา 50%” เหมือนหรือ
แตกตางกับการติดปาย “ซ้ือสองช้ินจึงจะลด
ให 50%” หรือไม อยางไร 

นักเรียนอภิปรายเก่ียวกับการปดเศษ
ราคาสินคา และอํานาจในการ
ตัดสินใจซ้ือสินคา 

3.  การแกปญหาและมองยอนกลับระหวางกลุม  
3.1  ครูใหแตละกลุมนําผลที่ไดจากใบกจิกรรมมา

นําเสนอ แลวใหแตละกลุมชวยกันตรวจสอบ
การสรุปผลของแตละกลุม 

ใหนกัเรียนตรวจสอบผลการ
แกปญหาระหวางกลุม  

 3.2 ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงวิธีการ
พิจารณาของแตละกลุม และสรุปเปนหลักการ
ในการเลือกซ้ือสินคา ในประเด็นตอไปนี ้
 การคํานวณราคาท่ีแทจริงโดยการใช  

รอยละ 
 การพิจารณาความคุมคาโดยไมตอง

คํานวณ เชน ราคาตามปายท่ีถูกกวา และ
ลดราคา เทากับหรือตํ่ากวา ยอมมีราคาท่ี
แทจริงท่ีถูกกวา 

 ปริมาณสินคากับความจําเปนในการใช
งาน และอํานาจในการตัดสินใจซ้ือ   

กระตุนใหนกัเรียนรวมกนัอภิปราย 
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ชั่วโมงท่ี 3 

4.  การประยุกตขั้นตอนการปญหากับปญหาใหม
เปนรายบุคคล 

ส่ือการสอน 
ใบกิจกรรมท่ี 2 

4.1 ครูทบทวนการคํานวณสวนลด และการนาํ
รอยละไปใชในชีวิตประจําวนั 

 

4.2  ครูตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนเปน
รายบุคคล โดยยกตัวอยางกจิกรรมที่เรียนไป
แลว โดยเนนใหทุกคนสามารถคํานวณ
สวนลดได  

ครูเรียกใหนักเรียนตอบเปนรายบุคคล 
ใหรูจักการคํานวณรอยละ 

 4.3 ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 2 ซ่ึงมีสถานการณดังนี้ ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 2  ใหนกัเรียน
เปนรายบุคล        “สินคาช้ินหนึ่งราคา 200 บาท ถารานคาแหง

หนึ่ง ประกาศลดราคาสินคาจากปาย 10%  ถา
ซ้ือดวยเงินสดรานคาแหงนีจ้ะลดราคาเพ่ิมอีก 
5% หลังจากลดราคาคร้ังแรกไปแลว ในขณะ
ท่ีรานคาอีกแหงประกาศลดราคาสินคาชนิด
เดียวกันนี้ 15% ทันที ถานักเรียนจะจายเงินซ้ือ
สินคาช้ินนี้ดวยเงินสด นักเรียนควรเลือกซ้ือ
สินคาจากรานใด”  

 ครูใหนักเรียนพิจารณาสถานการณ 
และกระตุนใหนักเรียนนําความรูรอย
ละท่ีเรียนมาแลว มาใชในการ
แกปญหา 

 4.4 ครูสุมถามนักเรียนเปนรายบุคคล และให
นักเรียนออกมาอธิบายหนาช้ันเรียน 

นักเรียนตอบคําถาม และอธิบาย
วิธีการคิดคําตอบ 

4.5 ครูยกตัวอยางสถานการณตอไปนี้ ใหนักเรียน
ทุกคนชวยกนัพิจารณา 

      “สินคาช้ินหนึ่งราคา 2500 บาท ถารานคาแหง
หนึ่ง ประกาศลดราคาสินคาจากปาย 10% แต
ผูท่ีซ้ือดวยเงินสดจะลดราคาเพิ่มอีก 5% 
หลังจากลดราคาคร้ังแรกไปแลว ในขณะท่ี
รานคาอีกแหงประกาศลดราคาสินคาจากปาย 
5% แตผูท่ีซ้ือดวยเงินสดจะลดราคาเพิ่มอีก 
10% หลังจากลดราคาคร้ังแรกไปแลวนักเรียน
จะเลือกซ้ือสินคาจากรานใด  เพราะอะไร” 
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 4.6 ครูสุมถามนักเรียนเปนรายบุคคล และให
นักเรียนออกมาอธิบายหนาช้ันเรียน 

นักเรียนตอบคําถาม และอธิบาย
วิธีการคิดคําตอบ 

 4.7 ครูสรุปรวมเกี่ยวกับสถานการณนี้ และใช
คําถามนําใหนกัเรียนตอบไดวา คําตอบท่ีไดนี้ 
ไมข้ึนอยูกับราคาสินคาจากปาย สวนลด และ
ลําดับกอนหลังของการลด  

ครูใหโจทยทบทวนเกี่ยวกับการ
คํานวณรอยละ และการใชรอยละใน
ชีวิตประจําวันเปนการบาน 

การประเมินผลทายชั่วโมง 
สังเกตการตอบคําถาม การมีสวนรวม และผลงาน

ของนักเรียน 

เกณฑการประเมิน 

 พิจารณาจากการทําแบบฝกเร่ือง รอย
ละ เปอรเซ็นต และการแปล
ความหมาย 

 การสังเกตวิธีการคํานวณรอยละท่ีได
จากใบกิจกรรม 

 การตรวจสอบความถูกตองของการ
คํานวณรอยละ และการตัดสินใจใน
สถานการณตางๆ 

 การสังเกตพฤติกรรมขณะนกัเรียนทํา
กิจกรรมกลุม 
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ส่ือการสอนเรื่องรอยละ 
 

ใบกิจกรรมท่ี 1 “จะซ้ือรานไหนดี” 
 
กลุมท่ี  ........................................... 
 
นักเรียนมีความจําเปนตองซ้ือสินคาชนิดหนึ่ง ซ่ึงจากการสํารวจพบวามีรานคาท่ีจําหนายสินคา
ชนิดนี้อยูจํานวน 5 ราน โดยมีรายละเอียดของราคาและสวนลด ดงันี ้
 

รานคา
ท่ี 

ราคาตามปาย สวนลด 

1 85 10 % 
2 92 12 % 
3 82 12 % 
4 95 11 % 
5 110 ลดเฉพาะสินคาช้ินท่ีสอง 

70%  
 
จงตอบคําถามตอไปนี ้
1. นักเรียนจะเลือกซ้ือสินคาจากรานใดจึงจะคุมคาท่ีสุด 

………………………................................................................................................................. 
2. นักเรียนจําเปนตองคํานวณราคาสินคาท่ีแทจริงของทุกราน

หรือไม…………………………………………………………………………………………. 
3. นักเรียนมีวิธีพจิารณาอยางไรจึงทําใหไมตองคํานวณราคาท่ีแทจริงของทุกรานกอนการ

ตัดสินใจ 
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

4. ถาสินคาชนิดนี้เปนสินคาท่ีนักเรียนมีความจําเปนตองใชเพียงช้ินเดียว นักเรียนจะเลือกซ้ือ
สินคาจากรานใด  เพราะเหตุใด………..……………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 



150 
 

ส่ือการสอนเรื่องรอยละ 
 

ใบกิจกรรมท่ี 2 
 

       “สินคาช้ินหนึ่งราคา 200 บาท ถารานคาแหงหนึ่ง ประกาศลดราคาสินคาจากปาย 10% ถาซ้ือ
ดวยเงินสดรานคาแหงนี้จะลดราคาเพ่ิมอีก 5% หลังจากลดราคาคร้ังแรกไปแลว ในขณะท่ีรานคาอีก
แหงประกาศลดราคาสินคาชนิดเดยีวกันนี้ 15% ทันที ถานักเรียนจะจายเงินซ้ือสินคาช้ินนี้ดวยเงิน
สด นักเรียนควรเลือกซ้ือสินคาจากรานใดจึงจะคุมคาท่ีสุด” 
 
จงตอบคําถามและแสดงวิธีคาํนวณ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 

*********************************** 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนดังกลาว ระบุข้ันตอนของการจัดโอกาสใหนักเรียน
ทํากิจกรรมกลุมท้ังภายในกลุมในข้ันตอนท่ี 2 และระหวางกลุมในข้ันตอนท่ี 3 เพื่อพัฒนานักเรียน
ใหสามารถแกปญหาคณิตศาสตรไดรวมท้ังมีทักษะในการทํางานกลุมอยางมีปฏิสัมพันธเชิงบวก
เพื่อรวมกันเรียนรู 

นอกจากนั้นการใชส่ือการเรียนรูท่ีสอดคลองกับสภาพจริงยังชวยใหนักเรียนเขาใจ
ปญหาคณิตศาสตรอยางเปนรูปธรรมได    จนเปนผลใหนักเรียนสามารถเลือกยุทธศาสตรมาใช
แกปญหาคณิตศาสตรไดจริง   รวมท้ังเทคนิคการสอนท่ีใชในแตละข้ันตอนยังสรางโอกาสในการ
เรียนรูท่ีมุงพัฒนานักเรียนใหสามารถแกปญหาคณิตศาสตรไดเปนรายบุคคล 

ดังนั้นแผนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนตามข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอน
โดยประยุกตรูปแบบ 4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรก เพ่ือเสริมสรางความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6  จึงนับเปนแผนการจัดการเรียนรูตัวอยางสําหรับการนํา
กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรก ไปใชใหเกิด
ประสิทธิผล 
 
 
 
 



บทที่  5 
สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเร่ือง  การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอน
ของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาป
ท่ี 6  มีวัตถุประสงคของการวิจัย 2 ขอ  ดังนี้  1)พัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต
รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6   2) ประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต
รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6   โดยเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรหลังเรียน
ของนักเรียนกลุมท่ีไดเรียนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกกับกลุมปกติ และ
เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมท่ีไดเรียนโดยประยุกต
รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก กอนและหลังการทดลอง กลุมตัวอยางท่ีใชในการทดลองคือ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานในเวียง จังหวัดแพร เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลองคือ
กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก เคร่ืองมือท่ีใชในการ
วิจัยเพ่ือประเมินประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนคือ แบบวัดความสามารถ
ในการแกปญหาคณิตศาสตร ระยะเวลาที่ใชในการทดลองเปนเวลา 4 เดือน 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัย  สรุปได 2 ประเด็น คือ 
1. ผลการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของ 

สเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษา        
ปท่ี 6    

2.  ผลการประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต
รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก เพ่ือเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6              

1. ผลการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ขั้นตอนของ 
สเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษา 
ปท่ี 6    
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      กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ  4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อ
เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเ รียนประถมศึกษาป ท่ี  6   
ประกอบดวยองคประกอบหลัก  4  ประการคือ  หลักการ  วัตถุประสงค  ข้ันตอนของกระบวนการ
เรียนการสอน  แนวทางการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรูซ่ึงมี รายละเอียดดังนี้ 

                    1.1  หลักการ 
กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อ

เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 มีหลักการ
สําคัญ  5 ประการ ดังนี้ 
 1. การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ขอมูลและบุคคล  ชวยใหการ
จัดการเรียนรูเช่ือมโยงความรูและทักษะกับการนําไปใชในชีวิต 
 2. กระบวนการกลุมท่ีสรางโอกาสใน การทํางานรวมกัน การแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น และการนําเสนอผลงาน ชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
 3. การพิจารณาตรวจสอบการแกปญหาทางคณิตศาสตร และตรวจสอบ
กระบวนการคิด ดวยการอภิปรายรวมกันในขั้นท่ีสาม นําไปสูการสรางความรูความเขาใจท่ีชัดเจน
และถูกตอง   
 4.  การสนทนาโตตอบ การซักถาม กับเพื่อน และครูชวยใหเขาใจปญหา
นําไปสูวิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสม 
 5. การนําประสบการณในการแกปญหาในหองเรียนไปใชในสถานการณใหม 
เปนการฝกใหผูเรียนรูจักนําความรูและความสามารถในการคิดแกปญหาไปประยุกตในสถานการณ
อ่ืนได 

                       1.2   วัตถุประสงค    เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร
ของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6    

                       1.3   ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของ 
สเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษา   
ปท่ี 6    



154 

 กระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนนี้มีข้ันตอนการเรียนการสอน 4 ข้ันหลัก ดังนี้ 
 ข้ันท่ี  1  ข้ันการมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง  ประกอบดวยข้ันตอนยอย 2 
ข้ันคือ 
 1.1  การนําเสนอปญหาในชีวิตจริง 

1.2   การอานและการคิดเกี่ยวกับปญหา 
 ข้ันท่ี  2  ข้ันการวิเคราะหกระบวนการแกปญหาภายในกลุม  ประกอบดวยข้ันตอน
ยอย 3 ข้ันคือ 
 2.1   การคิดและการวางแผนการแกปญหา  
 2.2   การเลือกยุทธศาสตรในการแกปญหา  
                            2.3   การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา  

 ข้ันท่ี  3  ข้ันการแกปญหาและมองยอนกลับภายในกลุมและระหวางกลุม  
ประกอบดวยข้ันตอนยอย 2 ข้ันคือ 
                            3.1   การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผลภายในกลุม  
       3.2   การสรางมโนทัศนจากการคิดแกปญหา ระหวางกลุม    

 ข้ันท่ี  4  ข้ันการประยุกตข้ันตอนของการแกปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคคล 
ประกอบดวยข้ันตอนยอย 2 ข้ันคือ 
           4.1   การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล  
      4.2  การสะทอนการคิดและการขยายผล  

 1.4  แนวทางการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู 
  การประเมินประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนดําเนินการท้ัง
ระยะกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน โดยใชการสังเกตพฤติกรรม การทําใบกิจกรรม การ
ประเมินความรูและความเขาใจของนักเรียน  การประเมินการเรียนรูของนักเรียนจากการตอบ
คําถามตาง ๆ การประเมินความรูความเขาใจเนื้อหาท่ีกําลังเรียน การบันทึกการเรียนรู เคร่ืองมือท่ี
ใชในการตรวจสอบ คือแบบประเมินการปฏิบัติงาน  แบบประเมินความรูคณิตศาสตร แบบสังเกต
การทํางานของนักเรียน 
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2.  ผลการประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 
4  ขั้นตอนของสเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน
ประถมศึกษาปท่ี 6    

 1. การประเมินคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยผูทรงคุณวฒุิ 
    กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนบิรกเพี่อ

เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรผานการประเมินคุณภาพโดยผูทรงคุณวุฒิ  
ผูวิจัยดําเนินการปรับปรุงแกไขกระบวนการเรียนการสอนตามขอเสนอแนะและนําไปทดลองใช 

                      2.  การประเมินประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนโดยการทดลองสอนมี
ผลการทดลองดังนี้ 

2.1 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 
1. นักเรียนท่ีไดรับการสอนดวยกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต

รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูง
กวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 

2.  นักเรียนท่ีไดรับการสอนดวยกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต
รูปแบบ 4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรก มีความสามารถในการแกปญหาสูงกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 

3.  จากการวิเคราะหผลของการใชแผนการจัดการเรียนรูเร่ือง เศษสวน 
ทศนิยม รอยละ ของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม พบวาเวลาท่ีใชในการสอนใชเร่ืองละ 4 คาบ 
และนักเรียนท่ีประสบผลสําเร็จพบวานักเรียนกลุมทดลองมีจํานวนนักเรียนท่ีประสบผลสําเร็จใน
การเรียนแตละเร่ืองมากกวากลุมควบคุม  

2.2 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 
การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการสรุปและวิเคราะหขอมูลจาก

แผนการจัดการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการพิจารณาเทคนิคการสอนตางๆ  จาก
พฤติกรรมของครูและของนักเรียน  ขอความจากแบบบันทึกการเรียนรู และแบบสังเกตตาง ๆ ท่ี
แสดงถึงการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและพิจารณาความสัมพันธของ
ขอมูลในสวนตาง ๆ แลวนําผลการวิเคราะหมาเปรียบเทียบพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของ
นักเรียนตามกระบวนการเรียนการสอน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม พบวา นักเรียนกลุม
ทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุม  
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จากการวิ เคราะหผลจากการใชแผนการจัดการเรียนรูตามข้ันตอน
กระบวนการเรียนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมพบวา   ความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนดวยกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสูงกวา
นักเรียนในกลุมควบคุมเปนเพราะปจจัยหลายประการ ดังนี้ 

1. จากการแกปญหาของนักเรียนดังกลาวแสดงใหเห็นวาครูตองเปนผู
ชี้แนะแนวทางและไมควรชวยเหลือนักเรียนจนทํางานสําเร็จในการแสดงวิธีการแกปญหา
ในขั้นตอนตางๆ และตองฝกใหนักเรียนรวมกิจกรรมในกลุมและระหวางกลุมจนทํางาน
สําเร็จ และจะตองมีการประเมินพฤติกรรมการทํางานโดยเพื่อน โดยครู ซึ่งจะทําใหทราบ
ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนแตละคนเปนอยางดี 

2.  ผลการประเมินแบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียนพบวานักเรียนสวน
ใหญมีการเสนอแนวทางการแกปญหาทางคณิตศาสตร และมีวิธีคิดอยางหลากหลายสามารถเสนอ
ยุทธศาสตรการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนและทําใหนักเรียนมีทักษะการแกปญหาดีข้ึน
นักเรียนจะสามารถรูจักและมองยอนกลับถึงการคิดของตนเองไดโดยผานการเขียน นักเรียนสามารถ
นําเสนอกระบวนการของการคิดไดโดยใชภาษาของตนเอง ยิ่งไปกวานั้นการเขียนทําใหนักเรียนมี
โอกาสที่จะพบกับความคิดใหมๆ อีกดวย โดยผานการเขียนเกี่ยวกับคณิตศาสตร นักเรียนสามารถ
ส่ือสารไดท้ังกับตนเอง เพื่อนๆ  กับครู การเขียนเก่ียวกับคณิตศาสตรเปนบทบาทท่ีสําคัญท่ีจะทําให
การส่ือสารในช้ันเรียนสามารถทําไดงายข้ึน ยิ่งไปกวานั้นในระยาวการเขียนเกี่ยวกับคณิตศาสตรมี
ผลสะทอนในทางบวกเกี่ยวกับเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอวิชาคณิตศาสตรอีกดวย 

 3.  ผลการประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนท่ีประเมินโดยครู
และนักเรียนพบวา นักเรียนมีพฤติกรรมการทํางานกลุมในระดับปานกลางและมีการพัฒนา
พฤติกรรมไปในทางท่ีดีข้ึนตามลําดับจากการประเมิน 3 คร้ัง โดยพฤติกรรมท่ีมีพบวาคะแนนเฉล่ีย
มากท่ีสุดคือความรับผิดชอบในการทํางานและต้ังใจปฏิบัติงาน การนําเสนอความคิด การแกปญหา
ภายในกลุม รองลงมาคือการชวยเหลือกันในกลุมและระหวางกลุม และการนําเสนองานของกลุม
หนาช้ันเรียนตามลําดับเปนการนําเสนอปญหา การแกปญหาเปนรายบุคคล การอภิปรายรวมกันท้ัง
ช้ันและการสรุปรวมโดยการสังเกตใชประเมินการแสดงออกและกระบวนการท่ีนักเรียนใชในการ
ทํากิจกรรมทําใหทราบพฤติกรรมของนักเรียนเปนรายบุคคล  
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4. ความคิดเห็นของนักเรียนเกี ่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ รื ่อง
เศษสวน รอยละ ทศนิยม โดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก พบวานักเรียนสวนใหญ
เห็นดวยอยางยิ่งกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพราะเปนการสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดริเร่ิมในส่ิง
ใหมๆ อยูเสมอ นักเรียนกลาพูด กลาคิด กลาทํา และกลาตัดสินใจในส่ิงท่ีถูกตอง และนักเรียนเห็นวา
ผูสอนเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น ไดปฏิบัติและหาคําตอบไดดวยตนเอง ผูสอนเปน
ผูใหคําปรึกษาท่ีดี ทําใหนักเรียนเปนคนมีเหตุผลและสามารถแกปญหาคณิตสาสตรในชีวิตจริงได
และ  เปนการประเมินส่ิงท่ีนักเรียนสามารถทําได และประเมินส่ิงท่ีนักเรียนรู  เปนการประเมิน
เปาหมายของการเรียนรูอยางตรงไปตรงมา เปนการสนับสนุนการคิดแบบปลายเปดกลาวคือ ใหมี
วิธีการปฏิบัติภาระงานท่ีหลากหลาย สนับสนุนใหมีคําตอบถูกตองมากกวาหนึ่งคําตอบ สงเสริมให
นักเรียนทํางานเปนกลุมและใหเวลาในการปฏิบัติภาระงานจนสําเร็จนักเรียนมีโอกาสแสดงผลงาน
ตอเพื่อน และเปนการเสนองานดวยปากเปลาทําใหนักเรียนมีเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรดีข้ึน 

5.  นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
โดยเฉพาะข้ันการวิเคราะหกระบวนการการแกปญหา และขั้นกระบวนการการแกปญหาและมอง
ยอนกลับ เปนข้ันท่ีทําใหผูเรียนเกิดการคิดวิเคราะห  คิดสรางสรรค คิดประยุกตความรูไดมากท่ีสุด 
และเปนข้ันท่ีทําใหผูเรียนสามารถเกิดการคิดใหเหตุผลดวยตนเองและสามารถแกปญหาไดเปนอยาง
ดี นักเรียนสามารถใชกลยุทธ เทคนิค และครูใชวิธีการสอนอยางหลากหลายทําใหการจัดกิจกรรม
การเรียนรูดําเนินไปไดเปนอยางดีทําใหนักเรียนกลุมทดลองสามารถพัฒนาการแกปญหาได
สูงกวากลุมเปรียบเทียบ  ในขณะท่ีกลุมเปรียบเทียบครูเปนผูสาธิตวิธีการแกปญหาบนกระดานดํา
นักเรียนเปนผูท่ีจดบันทึกตามครูและทําแบบฝกหัดนักเรียนจึงไมสามารถเกิดการพัฒนาความรู
ความสามารถในการแกปญหาได  

  6.  การใหนักเรียนทํางาน และการใหนักเรียนเผชิญกับสถานการณท่ี
กําหนด การสํารวจความสัมพันธในเนื้อหา เขาใจเนื้อหาไดลึกซ้ึงโดยใชสถานการณในชีวิตจริงใน
ขณะเดียวกัน เม่ือผูเรียนถูกประเมินโดยดูจากกิจกรรมในช้ันเรียน การทํางานกลุม การสํารวจ จาก
ช้ินงาน การเขียน หรือการทดสอบทําใหนักเรียนเห็นความสามารถของนักเรียนชัดเจนมากข้ึนและ
มีลักษณะเปนกระบวนการเรียนรูมากกวาการสอนตามปกติจึงทําใหนักเรียนกลุมทดลองมี
ความสามารถในการแกปญหาสูงกวากลุมควบคุม 
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อภิปรายผลการวิจัย  

               จากการศึกษาผลของการใชกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 
ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน
ประถม ศึกษาปท่ี 6  พบวานักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวา
กลุมควบคุมท่ีเรียนดวยการสอนแบบปกติ อยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เพราะเหตุผล
ตอไปนี้ 

 1.  กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4ขัน้ตอนของสเติรนเบิรกเพื่อ
เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6   มีลักษณะ
เดนดังนี้                

1.1  กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก
เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6  เนนการ
สรางโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูจากสภาพจริงในชีวิตและไดคิดวางแผนการแกปญหารวมกับ
เพื่อนและหาวิธีการแกปญหาคณิตศาสตรไปใชในการแกปญหาเปนรายบุคคล ซ่ึงนับเปนการ
พัฒนาใหผูเรียนไดเรียนรูจากปญหาในชีวิตจริงและสรางความรูดวยตนเองในข้ันตอนยอยแตละ
ข้ันตอนยังเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนอีกดวย   

                        กระบวนการเรียนการสอนนี้เหมาะสมกับยุคปฏิรูปการศึกษาเนื่องจากกิจกรรม 
การเรียนรูในแตละข้ันตอนใหความสําคัญกับการสรางความสามารถของนักเรียนโดยใหนักเรียน
เปนผูดําเนินการเรียนรูดวยตนเองซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน
พุทธศักราช   2551  ท่ีสนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนผูท่ีคิดเปน
แกปญหาไดดวยตนเองเพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวันซ่ึงมีการนําเทคนิคการสอนตางๆ มาใชใน
กระบวนการเรียนการสอน และการประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกมาใชในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนซ่ึงการประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกมาใชในการ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการแกปญหา โดยแตละข้ันตอน
การสอนมีเทคนิคการสอนตางๆ ท่ีสนับสนุนใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร   

กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก เพื่อ
เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรในแตละข้ันตอนมีลักษณะเดนดังนี้  



159 

1. ในข้ันการมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง เปนข้ันท่ีใหนักเรียน
คุนเคยกับปญหา รูประเด็นสําคัญของสถานการณปญหา และเรียนรูปญหาคณิตศาสตรจาก
สถานการณจริงท้ัง 3 เร่ือง คือเร่ือง เศษสวน  ทศนิยม  รอยละ เพื่อใหนักเรียนมองเห็นความ
เช่ือมโยงของเน้ือหาคณิตศาสตรเดิมกับเนื้อหาใหม  หรือเห็นประโยชนของเนื้อหาคณิตศาสตรกับ
การนําไปใชในชีวิตประจําวัน ครูนําเทคนิคการสอนตางๆ มาใช เชน  การใชคําถาม  การอภิปราย  
การเลาเร่ืองจากสถานการณจริง  การใชวัสดุตางๆ  ประกอบ  เปนตน  ซ่ึงสอดคลองกับสเติรนเบิรก
และเดวิดสัน (Sternberg and Davidson,1998: 47) ท่ีกลาววา  นักเรียนนําปญหาไปประยุกตใชใน
ชีวิตจริงซ่ึงใชการคิดจากปญหาเล็กๆของครูท่ีไดจัด เตรียมไวเพื่อใหนักเรียนมีแนวคิดจากปญหาท่ี
ตนเองพบ นักเรียนใชทักษะการคิดเพื่อใหนักเรียนอธิบายและแกปญหาในแตละปญหาและรวมถึง
การประเมินทางเลือกในการแกปญหา   และสอดคลองกับงานวิจัยของมูราสกิ (Muraski,1979: 
4104 A) ท่ี ศึกษาผลของการสอนอานทางคณิตศาสตรกับความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกับนักเรียนเกรด 6 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนกลุมท่ีไดรับการสอนอานทาง
คณิตศาสตรมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมท่ีไมไดรับการสอน
อานทางคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .005 

 2  ในข้ันท่ี 2  การวิเคราะหการแกปญหา นักเรียนไดมีโอกาสฝกหาวิธีการ
แกปญหาจากความรูท่ีไดรับในข้ันการมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง โดยนักเรียนแตละ
คนไดชวยกันคิดหาวิธีการแกปญหา 3 เร่ือง คือเร่ือง เศษสวน  ทศนิยม  รอยละ โดยมีการ           
วางแผนการทํางาน แตละคนมีความพยายามใชคําถามถามเพื่อน ถานักเรียนไมเขาใจก็ถามครู
เพื่อใหเกิดความเขาใจในโจทยปญหา ผูวิจัยไดกระตุนใหนักเรียนใชคําถามถามเพ่ือนและตอบ
คําถามโดยใชการคิดวิเคราะหเพื่อหาวิธีการในการแกปญหาที่ดีท่ีสุดผูวิจัยสังเกตนักเรียนในการ
ทํางานภายในกลุม นักเรียนในกลุมบันทึกการเรียนรู   ซ่ึงภายหลังก็สามารถทํางานชวยเหลือ          
เพื่อนในกลุมได  ครูใชเทคนิคการต้ังคําถาม  การอภิปราย ซักถาม โตแยง เปนตน วิลเล่ียมและ 
สเติรนเบิรก William and Sternberg (1998: 48) ไดเสนอการแกปญหาภายในกลุมโดยไดใชวิธีการ
กระตุนในการเรียน และการพัฒนาทักษะการแกปญหาภายในกลุม ในปญหาหนึ่งๆ ตองมีการ
บันทึกการคิดในแตละสถานการณของการแกปญหา สมาชิกทํางานดวยกันเพื่อแกปญหา
คณิตศาสตรท่ีเปนไปได   มีการประเมินความรูหลังจากท่ีนักเรียนไดทํางานเสร็จเรียบรอยแลว การ
ดําเนินการดังกลาวทําใหนักเรียนไดทําความเขาใจปญหาคณิตศาสตรและรวมกันคิดหาวิธีการ
แกปญหาในเบ้ืองตน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ แจกสัน (Jackson,2000: 1) ไดพัฒนาทักษะการ
คิดอยางมีวิจารณญาณเพ่ือพัฒนาความ สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ในตอนเหนือของรัฐอิลินอยส กลุมตัวอยางไดรับการฝกทักษะการ
คิดช้ันสูง ไดแก การคิดวิเคราะห สังเคราะหและประเมินคาโดยใชเทคนิคการคิดท่ีหลากหลายและ
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สอนกลยุทธการแกปญหาใชระยะเวลาในการทดลอง 20 สัปดาห ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมี
ความม่ันใจในความสามารถในการแกปญหาของตนเองมากข้ึน และมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูง
กวากอนเรียน 

 3. ในข้ันการแกปญหาและการมองยอนกลับภายในกลุมและระหวางกลุม  

นักเรียนไดนําวิธีการแกปญหาท่ีเลือกไวในข้ันการวิเคราะหการแกปญหา มาแกปญหาจากโจทย

ปญหา3 เนื้อหา คือเร่ือง เศษสวน  ทศนิยม  รอยละ ท่ีครูเตรียมไวและจากโจทยปญหาท่ีนักเรียน

นําเสนอ  นักเรียนไดฝกการแกปญหาโดยใชความรวมมือภายในกลุม นักเรียนแตละคนจะชวยกัน

เสนอวิธีการแกปญหาและแกปญหาตามข้ันตอนท่ีเตรียมไว นักเรียนมีการอภิปราย เสนอความ

คิดเห็น การโตแยง การซักถามถึงความคิดของนักเรียนในกลุมตนเองและนักเรียนมีโอกาสในการ

สรางความรูดวยตนเอง โดยมีการฝกการคิดวิเคราะห การยอมรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุม 

การใชเทคนิคตางๆในการบันทึกความรูนักเรียนทุกคนภายในกลุมมีความพยายามในการอธิบาย

ข้ันตอนการหาคําตอบ ครูช้ีแนะในเบ้ืองตนหลังจากนั้นนักเรียนก็จะเร่ิมเรียนรูดวยตนเองสามารถ

อางอิงความรูขอมูลขอเท็จ จริง คาดคะเนคําตอบวิเคราะห สรุปคําตอบได  มีการรับฟงความคิดเห็น

ของเพ่ือนในกลุม และมีการเวียนไปแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวางกลุมนักเรียนสามารถอธิบาย

ความรูของตนเองใหเพื่อนฟงและนําความคิดรวบยอดท่ีไดนําเสนอภายในกลุมของตนเอง นักเรียน

มีการนําความรูท่ีไดรับมาสรุปเปนความคิดรวบยอดภายในกลุมมีการจดบันทึกความรูของนักเรียน

โดยนักเรียนสวนใหญมีการบันทึกเปนแผนผังความคิด ผูวิจัยไดเนนย้ําและกระตุนใหนักเรียนเขียน

ตามความเขาใจและใชภาษาของตนเองนักเรียนสวนใหญใชแผนผังเพื่อเปนตัวแทนความคิดในการ

หาคําตอบของโจทย ทําใหนักเรียนสามารถแกปญหาคณิตศาสตรไดวิธีการสอนท่ีครูสามารถ

นํามาใชในข้ันนี้คือการระดมสมอง  การเรียนแบบรวมมือท้ังภายในกลุมและระหวางกลุม ซ่ึง

สอดคลองกับสเติรนเบิรกและเดวิดสัน (Sternberg and Davidson, 1998 : 47) ท่ีกลาววาจุดมุงหมาย

ของการแกปญหาภายในกลุมและระหวางกลุมเพื่อใหนักเรียนมีการคิด วิธีคิด และความรู

หลากหลาย รวมท้ังความสามารถในมีปฏิสัมพันธระหวางเพ่ือนได ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ 

การเนท (Garnet, 1991 : 1) ไดศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนากลยุทธในการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนใชวิธีการแกโจทย

ปญหาตามที่ครูแนะนําหรือแสดงใหเห็นโดยใชเทคนิคตาง  ๆ  เชน  การคิดเสียงดัง  การ    
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เรียนแบบรวมมือ  ซึ่งงานวิจัยนี้แสดงใหเห็นวาจุดประสงคของการเรียนคณิตศาสตรใน

ปจจุบันเนนและใหความสําคัญการสอนแกโจทยปญหา และการนําคณิตศาสตรไปใช 

 4.  ในข้ันท่ี  4  การประยุกตข้ันตอนของการแกปญหากับปญหาใหมเปน
รายบุคคล   นักเรียนไดฝกการแกปญหาจากโจทยปญหาใหม 3 เร่ือง คือเร่ือง เศษสวน ทศนิยม  
รอยละ ท่ีนักเรียนไดรับจากข้ันการวิเคราะหการแกปญหา และข้ันการแกปญหาและมองยอนกลับ
ภายในกลุมและระหวางกลุม   เพื่อใหนักเรียนท่ียังไมเขาใจโจทยปญหาไดวิเคราะหโจทย และคิด
วิธีการแกปญหาคณิตศาสตรใหมได สวนนักเรียนท่ีเขาใจโจทยก็จะหาวิธีแกปญหาจากปญหาใหม
ไดหลากหลายวิธีและแกปญหาคณิตศาสตรขอดังกลาวได  ซ่ึงสอดคลองกับสเติรนเบิรก  และเดวิด
สัน (Sternberg and Davidson,1998: 47)  ท่ีกลาววานักเรียนไดสรางความสนใจของตนเองและ
การลําดับปญหาการแกปญหาของนักเรียนโดยการใชขั ้นตอนการคิดและยุทธศาสตรเปน
พื้นฐานสําหรับทักษะการคิดในบทเรียน เพราะทําใหนักเรียนนําไปประยุกตความรูกับสถานการณ
ใหมในการพัฒนาทักษะการคิดไมเฉพาะกับปญหาท่ีไดรับจากนักเรียนหรือบุคคลอ่ืนแตเปนปญหา
ท่ีนักเรียนไดรับในชีวิตจริง รวมถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนนอกหองเรียน และเม่ือไดรับปญหาดวยตนเอง
นักเรียนสามารถแกปญหาไดเอง  โดยเขียนใหอยูในรูปของโครงสรางความรูท่ีสมเหตุสมผลเพื่อ
เปนตัวแทนของความรูในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง เชน แผนผัง ตาราง เปนตน ซ่ึงชวยใหนักเรียน
สามารถจําไดดี   ซ่ึงตรงกับแนวคิดของ สเติรนเบิรกและเดวิดสัน (Sternberg and Davidson, 1998: 
47) ท่ีกลาววาการเรียนรูของนักเรียนจะเกิดข้ึนไดเม่ือนักเรียนสามารถประยุกตความคิดหรือความรู
เดิมกับตัวอยางใหมท่ีนักเรียนไดรับประสบการณแลวจึงจัดการกับตัวอยางนั้นจะประสบการณเดิม
ท่ีนักเรียนมีดังนั้นการจัดกิจกรรมทบทวนความรูพื้นฐานจึงทําใหนักเรียนสรางความรูใหมไดเร็ว
และเปนระบบยิ่งข้ึน  ประการท่ีสองการปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอน
นักเรียนสามารถสรุปความรูทางคณิตศาสตรดวยตนเองท้ังมโนทัศนและข้ันตอนในการทํางานหรือ
การแกปญหาทางคณิตศาสตร  ส่ิงเหลานี้เปนผลมาจากการใชกระบวนการคิดของนักเรียนเองจึงทํา
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายและจําไดนาน   ประการท่ีสามในทุกข้ันตอนของการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการเรียนการสอนนักเรียนมีโอกาสรับรูขอมูลหรือพบกับ
ตัวอยางนอยสองแบบของการแสดงความรู  นักเรียนมีโอกาสไดพิจารณาและแสดงความรูในแบบ
ตาง ๆ ดวยตนเอง  ทําใหนักเรียนไดคิด และพิจารณากอนจะแสดงความรูออกมา  ส่ิงเหลานี้ชวยให
นักเรียนสามารถทําความเขาใจในความรูเหลานั้นไดดียิ่งข้ึนซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ              
แจกสัน (Jackson, 2000 : 1) ไดพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณเพ่ือพัฒนาความสามารถใน               
การแกปญหาคณิตศาสตร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ในตอนเหนือของรัฐอิลิ
นอยส กลุมตัวอยางไดรับการฝกทักษะการคิดช้ันสูง ไดแก การคิดวิเคราะหสังเคราะหและประเมิน
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คาโดยใชเทคนิคการคิดท่ีหลากหลายและสอนกลยุทธการแกปญหาใชระยะเวลาในการทดลอง 20 
สัปดาห ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความม่ันใจในความสามารถในการแกปญหาของตนเองมาก
ข้ึน และมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

จากการนํากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ  4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก 
เพื่อเสริมสรางการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6  เปนกระบวนการเรียนการ
สอนท่ีพัฒนาข้ึนท่ีมีประสิทธิภาพสามารถที่จะทําใหนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  6 มี
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงข้ึน เนื่องจากการนําเทคนิคการสอนตางๆ มาใชใน
ทุกข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น และยังฝกนักเรียนใหเรียนรูในเน้ือหา  3   
เร่ือง คือเร่ือง  เศษสวน  ทศนิยม  รอยละ  ซ่ึงแตละเนื้อหาใชเทคนิคท่ีแตกตางกัน การฝกนักเรียน
ในทุกเนื้อหาเปนการเสริมใหนักเรียนสามารถนําเทคนิคตาง ๆไปใชในการแกปญหาไดและการ
แกปญหาภายในกลุม  การแกปญหาระหวางกลุม และการแกปญหาเปนรายบุคคล  นักเรียนไดฝก
ซํ้าในการแกปญหากับปญหาใหม  

1.2  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองท่ีเรียนโดย
ประยุกตรูปแบบ  4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน
ประถมศึกษาปท่ี 6 สูงกวากลุมควบคุมท่ีเรียนดวยการสอนแบบปกติ ดวยเพราะองคประกอบท้ัง 5 
ประการของความสามารถในการแกปญหาคณิตสาสตร ไดรับการพัฒนาและสงเสริม ดังนี้ 

1.   ความสามารถในการระบุหัวขอความรูคณิตศาสตรท่ีใชในการแกปญหาของ
นักเรียนในความสามารถนี้นักเรียนไดรับการฝกในขั้นการมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง  
และในข้ันการประยุกตข้ันตอนของการแกปญหากับปญหาใหม  โดยนักเรียนใชเทคนิคตาง ๆ ใน
การแกปญหาดวยตนเอง มีการฝกคิด ฝกตอบคําถามระหวางครูและเพื่อนมีการแสดงความคิดเห็น
ในหองเรียนเพื่อยินยันวาตนเองมีความรู ความเขาใจในปญหาและการแกปญหาคณิตศาสตรไดใน
ระดับใด มีการใชเทคนิคฝกถาม  ฝกตอบ  อภิปราย  เลาเร่ืองจากสถานการณจริง  ใชวัสดุตาง ๆ  
ประกอบ การเรียน ซ่ึงสอดคลองกับสเติรนเบิรก และเดวิดสัน (Sternberg and Davidson,1998 : 47) 
ท่ีกลาววานักเรียนใชทักษะการคิดเพื่อใหนักเรียนอธิบายและแกปญหาในแตละปญหาและรวมถึง
การประเมินทางเลือกในการแกปญหา  และสอดคลองกับงานวิจัยของมูราสกิ (Muraski, 1979 : 
4104 A) ท่ี ศึกษาผลของการสอนอานทางคณิตศาสตรกับความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกับนักเรียนเกรด 6 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนกลุมท่ีไดรับการสอนอานทาง
คณิตศาสตรมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมท่ีไมไดรับการสอน
อานทางคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .005 
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2.  ความสามารถในการเลือกใชหรือประยุกตวิธีท่ีเหมาะสมในการแกปญหา  
นักเรียนในความสามารถน้ีไดรับการฝกในข้ันของการมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง และ
ในข้ันการประยุกตข้ันตอนของการแกปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคคล เนื่องจากนักเรียนไดฝก
การแก ปญหาจากโจทยปญหาใหม จากเน้ือหา 3 เร่ือง คือเร่ือง เศษสวน ทศนิยม รอยละ ท่ีนักเรียน
ไดรับจากข้ันการวิเคราะหการแกปญหาภายในกลุมและข้ันการแกปญหาและการมองยอนกลับ
ภายในกลุมและระหวางกลุม  นักเรียนใชเทคนิคตางๆในการแกปญหา เชน การต้ังคําถาม การ
อภิปราย ซักถาม โตแยง เปนตนทําใหนักเรียนไดใชโอกาสของตนเองในการเสนอความคิด
แกปญหาภายในกลุมและการแกปญหาดวยตนเองไปสงเสริมความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรใหสูงข้ึนซ่ึงตรงกับแนวคิดของ สเติรนเบิรกและเดวิดสัน (Sternberg and Davidson, 
1998 : 47) ท่ีกลาววาการเรียนรูของนักเรียนจะเกิดข้ึนไดเม่ือนักเรียนสามารถประยุกตความคิดหรือ
ความรูเดิมกับตัวอยางใหมท่ีนักเรียนไดรับประสบการณแลวจึงจัดการกับตัวอยางนั้นจาก
ประสบการณเดิมท่ีนักเรียนมีดังนั้นการจัดกิจกรรมทบทวนความรูพื้นฐานจึงทําใหนักเรียนสราง
ความรูใหมไดเร็วและเปนระบบยิ่งข้ึน และสอดคลองกับงานวิจัยของแจกสัน (Jackson, 2000 : 1) 
ไดพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ในตอนเหนือของรัฐอิลินอยส กลุมตัวอยางไดรับ
การฝกทักษะการคิดช้ันสูงไดแกการคิดวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคา โดยใชเทคนิคการคิด
ท่ีหลากหลายและสอนกลยุทธการแกปญหาใชระยะเวลาในการทดลอง 20 สัปดาห ผลการศึกษา
พบวานักเรียนมีความม่ันใจในความสามารถในการแกปญหาของตนเองมากข้ึนและมีคะแนน
ทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

3.  ความสามารถในการเขียนอธิบายวิธีการหรือข้ันตอนการหาคําตอบ  

นักเรียนในความสามารถนี้ไดรับการฝกข้ันการวิเคราะหการแกปญหาภายในกลุม  ข้ันการ

แกปญหาและการมองยอนกลับภายในกลุมและระหวางกลุม และในข้ันการประยุกตข้ันตอนของ

ปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคคล  เนื่องจากนักเรียนไดฝกการแกปญหาโดยใชความรวมมือ

ภายในกลุม นักเรียนแตละคนจะชวยกันเสนอวิธีการแกปญหาและแกปญหาตามข้ันตอนท่ีเตรียมไว 

นักเรียนใชเทคนิคตางๆ ในการแกปญหา โดยอภิปราย เสนอความคิดเห็น โตแยง ซักถามถึง

ความคิดของนักเรียนในกลุมตนเองและนักเรียนมีโอกาสในการสรางความรูดวยตนเอง โดยมีการ

ฝกการคิดวิเคราะห การยอมรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุมเพื่อใหนักเรียนท่ียังไมเขาใจโจทย

ปญหาไดวิเคราะหโจทย  และคิดวิธีการแกปญหาคณิตศาสตรใหมได สวนนักเรียนท่ีเขาใจโจทยก็

จะหาวิธีแกปญหาจากปญหาใหมไดหลากหลายวิธีและแกปญหาคณิตศาสตรขอดังกลาวไดและมี
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การเขียนอธิบายวิธีการหรือข้ันตอนการาคําตอบโดยการใชเทคนิคการเขียนแผนผัง การเขียนตาราง 

การวาดรูปประกอบ เปนตน   ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ลีน (Lynn, 1993 : 167-169) ศึกษา

ปจจัยท่ีเปนอุปสรรคและปจจัยท่ีสงผลตอการแสดงพฤติกรรมการแกปญหาของนักเรียน กลุม

ตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 7 จํานวน 12  คน ซ่ึงไดรับการสอนแบบเปนกลุมยอย กลุมละ 3 คน แต

ละกลุมจะถูกบันทึกวีดีโอขณะรวมกันแกปญหาคณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา ปจจัยท่ีเปน

อุปสรรคตอการแสดงพฤติกรรมการแกปญหาคณิตศาสตรไดแก 1. การขาดประสบการณเกี่ยวกับ

กรอบของปญหานั้นๆ 2. การกําหนดขอจํากัดท่ีมากเกินความจําเปน 3. การขาดการกํากับ

ความสามารถดานสติปญญาของตนเอง และ 4. การขาดความเช่ือ นอกจากนี้ยังพบวา ปจจัยท่ีสงผล

และสนับสนุนการแสดงพฤติกรรมการแกปญหาคณิตศาสตร ไดแก 1. ความรวมมือชวยกันภายใน

กลุม 2. การกํากับภายในกลุม และ 3. แนวปฏิบัติ/บรรทัดฐานของสังคมในการแกปญหาเปน    

กลุมยอย 

                            4. ความสามารถในการดําเนินการแกปญหาเพ่ือใหได คําตอบ นักเรียนใน
ความสามารถนี้ไดรับการฝกข้ันการมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ข้ันการวิเคราะหการ
แกปญหาภายในกลุม ข้ันการแกปญหาและการมองยอนกลับภายในกลุมและระหวางกลุม และข้ัน
การประยุกตข้ันตอนของปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคคล เนื่องจากนักเรียนไดเรียนรูปญหา
คณิตศาสตรจากสถานการณจริงในเนื้อหา 3 เร่ือง คือเร่ือง เศษสวน  ทศนิยม  รอยละ เพื่อให
นักเรียนมองเห็นความเช่ือมโยงของเนื้อหาคณิตศาสตรเดิมกับเนื้อหาใหม ไดฝกหาวิธีการ
แกปญหาจากความรูท่ีไดรับในข้ันการมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริงโดยนักเรียนแตละคน
ไดชวยกันคิดหาวิธีการแก ปญหาโดยมีการวางแผนการทํางานโดยใชการคิดวิเคราะหเพื่อหาวิธีการ
ในการแกปญหาที่ดีท่ีสุดในการทํางานภายในกลุมการเวียนไปแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวาง
กลุม นักเรียนสามารถอธิบายความรูของตนเองใหเพื่อนฟงและนําความคิดรวบยอดท่ีไดนําเสนอ
ภายในกลุมของตนเองนักเรียนมีการนําความรูท่ีไดรับมาสรุปเปนความคิดรวบยอดภายในกลุม 
วิธีการสอนท่ีครูสามารถนํามาใชในข้ันนี้คือ  การระดมสมอง การเรียนแบบรวมมือท้ังภายในกลุม
และระหวางกลุมและเม่ือไดรับปญหาดวยตนเองนักเรียนใชเทคนิคการสอนตาง ๆ ในการแกปญหา 
เชน แผนผัง ตาราง เปนตน ซ่ึงชวยใหนักเรียนสามารถจําไดดี ซ่ึงตรงกับแนวคิดของ สเติรนเบิรก
และเดวิดสัน (Sternberg and Davidson, 1998 : 47) ท่ีกลาววาการเรียนรูของนักเรียนจะเกิดข้ึนได
เม่ือนักเรียนสามารถประยุกตความคิดหรือความรูเดิมกับตัวอยางใหมท่ีนักเรียนไดรับประสบการณ
แลวจึงจัดการกับตัวอยางนั้นจะประสบการณเดิมท่ีนักเรียนมีดังนั้นการจัดกิจกรรมทบทวนความรู
พื้นฐานจึงทําใหนักเรียนสรางความรูใหมไดเร็วและเปนระบบยิ่งข้ึน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย
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ของการเนท (Garnet, 1991: 1) ไดศึกษาวิจัยเร่ืองการพัฒนากลยุทธในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวานักเรียนจะใชวิธีการแกโจทยปญหาตามที่ครูแนะนํา
หรือแสดงใหเห็น โดยใชเทคนิคตาง ๆ เชน การคิดเสียงดัง การเรียนแบบรวมมือ ซ่ึงงานวิจัย
นี้แสดงใหเห็นวาจุดประสงคของการเรียนคณิตศาสตรในปจจุบันเนนและใหความสําคัญการ
สอนแกโจทยปญหาและการดําเนินการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบ 

 5.  ความสามารถในการตรวจสอบคําตอบหรือพิสูจนคําตอบท่ีได  นักเรียนใน

ความสามารถนี้ไดรับการฝกข้ันการแกปญหาและการมองยอนกลับภายในกลุมและระหวางกลุม 

และข้ันการประยุกตข้ันตอนของปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคคล เนื่องจากนักเรียนไดเรียนรู

ปญหาคณิตศาสตรจากสถานการณจริงจากเนื้อหา 3 เร่ือง คือเร่ือง เศษสวน ทศนิยมนักเรียนแตละ

กลุมแกปญหาในกลุมเสร็จแลวมีการแกปญหาระหวางกลุมจากนั้นเปรียบเทียบและหาความแตกตาง

ของสถานการณของการคิดแกปญหาท่ีเปนประเด็นใหมเพื่ออภิปรายรวมกัน เพ่ือพัฒนาระดมสมองซ่ึง

เปนวิธีการที่ชวยใหนักเรียนทํางานเปนทีมและทํางานดวยตัวเองการแกปญหาดวยตนเองของนักเรียน 

และสามารถตรวจสอบคําตอบหรือ พิสูจนคําตอบท่ีไดโดยการยอนกลับไปหาวิธีการแกปญหาใน

ข้ันแรกของการแกปญหา  ซ่ึง วีกอตสกี้ (Vygotsk, 1978 : 36) กลาววาการแกปญหาดวยตนเองเปนส่ิง

ท่ีเกิดข้ึนภายหลังจากการแกปญหาของกลุม การแกปญหาภายในกลุม และระหวางกลุมไดพยายามท่ีใช

ปจจัยการคิดทางสังคมที่ชวยใหนักเรียนเขาใจถึงความหมายของแนวคิดและการแกปญหานักเรียนได

เรียนรูทักษะซ่ึงไดมีการสังเกตภายในกลุมการยอมรับความแตกตางของการคิดเชนเดียวกับความ

แตกตางของนักเรียน การใชความรวมมือของสมาชิกและการแขงขันกับคนอ่ืนๆ ทําใหนักเรียนเกิด

การแกปญหาโดยใชวิธีท่ีสามารถทําไดจริง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ แจกสัน (Jackson, 2000 : 

1) ไดพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ในตอนเหนือของรัฐอิลินอยส กลุมตัวอยางไดรับ

การฝกทักษะการคิดช้ันสูง ไดแก การคิดวิเคราะหสังเคราะหและประเมินคาโดยใชเทคนิคการคิดท่ี

หลากหลายและสอนกลยุทธการแกปญหาใชระยะเวลาในการทดลอง 20 สัปดาห ผลการศึกษา

พบวานักเรียนมีความม่ันใจในความสามารถในการแกปญหาของตนเองมากข้ึนและมีคะแนน

ทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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ดวยเหตุผลดังอภิปรายขางตนแสดงวากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูป 

แบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 เปนกระบวนการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพ 

ขอเสนอแนะ 

1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
จากผลการวิจยัคร้ังนี้มีขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช  ดังนี ้

1.1 ขอเสนอแนะสําหรับครู 
 ครูควรนํากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของ 

สเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนประถมศึกษา
ปท่ี 6  ไปใช ส่ิงท่ีครูควรพิจารณาในเบ้ืองตนคือ 

1)  เนื้อหาท่ีนาํมาใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตองมีสถานการณท่ีชัดเจน 

2)  มีส่ือรูปธรรมหรือตัวอยางท่ีสามารถสนับสนุนใหนักเรียนเกดิความคิดท่ี
นําไปสูการแกปญหาได 

3)  มีสถานการณไดมากกวา  1  แบบ 

4)  มีการใชคําถามท่ีพัฒนาใหนักเรียนเกิดความคิดข้ันสูงเพื่อสงเสริมให
นักเรียนใชความคิด นําความรูและประสบการณเดิมมาเปนพื้นฐานในการสรุปหาคําตอบ  เชน  
คําถามท่ีใหนักเรียน การวิเคราะหโครงสราง (ขอมูลเชิงประจักษท่ีสนับสนุนแตละสวนคืออะไร) 
การอุปนัย (อะไรท่ีทําใหนักเรียนสรุปอยางนั้น)  การตัดสินใจ (ขอความใดเปนขอสรุปท่ีดีท่ีสุด) 
เปนตน 

5) ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใจแตละข้ันของกระบวนการเรียน
การสอน ครูสามารถใชวิธีสอนหรือเทคนิคไดหลากหลาย โดยพิจารณาตามความเหมาะสมและ
สอดคลองกับข้ันตอนการเรียนการสอน โดยเฉพาะการเลือกใชส่ือเพื่อการแสดงความรูสามารถ
พิจารณาใหเหมาะสมกับนักเรียนและสภาพแวดลอมของโรงเรียน แตมีลักษณะแตกตางกับวิธีสอน
แบบอ่ืน ๆ คือ การเตรียมส่ือเพ่ือแสดงความรูในแตละคร้ังใหมากกวา 1  แบบ 
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6)  ครูท่ีนํากระบวนการเรียนการสอนนี้ไปใช ตองเปล่ียนบทบาทตนเองจาก
การกํากับควบคุมการเรียนรูเปนผูใหความชวยเหลือ 

7)  ครูตองฝกใหนักเรียนมีทักษะในการสังเกตอยางรอบคอบ เปดโอกาสให
นักเรียนมีโอกาสชี้แจงแสดงเหตุผลจนมีลักษณะของคนท่ีกลาคิด กลาตัดสินและกลาแสดงออกเชิง
วิชาการโดยท่ีไมคํานึงถึงวาคําตอบนั้นจะถูกหรือผิด ครูตองสรางบรรยากาศของความเปนมิตรและ
ความรูสึกปลอดภัยในหองเรียนกอน 

8)  การจัดการเรียนการสอนแตละข้ัน ครูตองออกแบบและเตรียมส่ือ 
ท่ีมากพอและเตรียมการใชส่ือใหเหมาะสมกับเนื้อหา 

9)  ส่ิงสําคัญในกระบวนการสอนน้ีคือการใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ 
เพื่อหาขอสรุปดวยตนเอง ทุกคร้ังนักเรียนตองมีโอกาสไดแสดงเหตุผลในการสรุป และตองยอมให
เวลาในการรับฟงขอโตแยงจากนักเรียนคนอ่ืนเพื่อกอใหเกิดการปรับปรุงความคิดและความรู 

10)  ครูตองจัดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นโดยไมเกิดความวิตก
กังวล และสนับสนุนการแสดงออกท้ังการพูด การเขียน การใชภาพ ส่ือรูปธรรมหรือการ
ยกตัวอยางสถานการณในชีวิตประจําวัน 

11)  แนวคิดสําคัญของกระบวนการเรียนการสอนนี้คือการใหนักเรียน 
เปนผูสรางความรูดวยตนเอง ดังนั้นครูตองออกแบบและจัดส่ิงแวดลอมทางการเรียนท่ีเอ้ือให
นักเรียนสรางความรูอยางเต็มท่ี 

                        1.2   ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหาร 

1.2.1 ผูบริหารควรจัดใหมีการประชุมเชิงปฏิบัติการ อบรม สัมมนา เพื่อให
ครูคณิตศาสตรมีความรูความเขาใจในการจัดการเรียนการสอนท่ีใชกระบวนการเรียนการสอนโดย
ประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร  

1.2.2 ใหมีการนิเทศนภายในเกี่ยวกับการการจัดการเรียนการสอนท่ีใช
กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสราง
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  
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2.  ขอเสนอแนะใหการวิจัยคร้ังตอไป 
2.1  ควรทําวิจัยเร่ืองเดียวกันนี้กับนักเรียนในระดับช้ันอ่ืนๆ และทดลองใชกับ

เนื้อหาอ่ืน ๆ นอกเหนือจาก เร่ือง เศษสวน ทศนิยม รอยละ 
2.2  ควรทําวิจัยดวยการนํากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 

ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีพัฒนาข้ึนไปทดลองใชกับตัวแปรตามอ่ืนๆในทักษะกระบวนการคณิตศาสตร 
เชน ทักษะการสื่อสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ ดานท่ี 4                      
มีความสามารถในการเช่ือมโยงความรูตาง ๆ  ทางคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตร
อ่ืน ๆ 
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คูมือการใชกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติรนเบิรก 
เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

ของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 
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  คูมือการใชกระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก  
เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

ของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 
 
  

คูมือการใชกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรน
เบริก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6  
เปนเอกสารที่อธิบายรายละเอียดของกระบวนการเรียนการสอน เพ่ือใหครูหรือผูท่ีนําไปใชมีความ
เขาใจเกี่ยวกับองคประกอบของกระบวนการเรียนการสอน การเตรียมการเพื่อนํากระบวนการเรียน
การสอนไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ และบรรลุจุดมุงหมายท่ีกําหนด 

 คูมือการใชกระบวนการเรียนการสอนประกอบดวยสาระสําคัญดังนี ้
1. ความเปนมาและความสําคัญของกระบวนการเรียนการสอน 
2. แนวคิดทฤษฏีท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการเรียนการสอน 
3. องคประกอบของกระบวนการเรียนการสอน ประกอบดวย 

 1.  หลักการ 
 2.  วัตถุประสงค 
 3.  ข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอน 
 4.   แนวทางการประเมินผลการเรียนรู 

4. บทบาทครูและบทบาทของนักเรียน 
5. แนวทางในการนํากระบวนการเรียนการสอนไปใช 
6. เง่ือนไขในการใชกระบวนการเรียนการสอน 
 

 
 

ความเปนมาและความสําคัญของกระบวนการเรียนการสอน 
 

การศึกษาในปจจุบันนั้นมีจุดมุงหมายในการเตรียมคนใหมีความสามารถในการ
เรียนรูตลอดชีวิต  ดังนั้นจะตองเตรียมคนใหพรอมท่ีจะดําเนินชีวิตอยูในสังคมในอนาคต  โดย
จะตองพัฒนาใหเปนคนมีคุณภาพเปนผูท่ีมีความรู  ความสามารถ  และทักษะตางๆ เชน  ทักษะดาน
เทคโนโลยีสารสนเทศ (IT)  ภาษา  การส่ือสาร  การคิด  และสามารถใชความรู  ความสามารถ 
และทักษะเหลานั้นไปใชแกปญหาและตัดสินใจอยางมีเหตุผล  สภาศึกษานิเทศกคณิตศาสตร
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แหงชาติของสหรัฐอเมริกา  (National Council of Supervisors of Mathematics [NTCM], 1989 : 
471)  ไดใหทัศนะเกี่ยวกับนักเรียนท่ีจะเติบโตไปสูสังคมขาวสารวาจะตองเปนผูท่ีมีความสามารถ
ทางคณิตศาสตร  เนื่องจากคณิตศาสตรมีความสําคัญยิ่งตอการพัฒนาประเทศเพราะความรู 
ทางคณิตศาสตรเปนพื้นฐานของความรูทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและอุตสาหกรรม  และปจจุบัน
วิทยาการตางๆ ตองใชความรูคณิตศาสตรระดับสูงข้ึนและตองการมากข้ึน 

แมวาคณิตศาสตรจะเปนวิชาท่ีมีความสําคัญและหลักสูตรทุกหลักสูตรท่ีผานมา
มุงเนนใหนักเรียนทุกคนมีความสามารถทางคณิตศาสตร แตในความเปนจริงแลวผลการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนยังมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า  โดยในปการศึกษา 2536, 2538  และ 2540  
พบว าคะแนนเฉล่ียรอยละของการเ รียนคณิตศาสตรในระดับประ เทศอยู ในระดับ ตํ่า 
(คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2541 : 14-23,  สมศักดิ์  สินธุเวชญ, 2542 : 4)  และตอมาจาก
การประเมินตามโครงการ  TIMSS – R  ในป พ.ศ.  2542  ซ่ึงมีประเทศในเอเชียเขารวมโครงการ 
จํานวน 38 ประเทศ  ไทยไดคะแนนเฉล่ียอยูลําดับท่ี 16  และนักเรียนท่ีผลสัมฤทธ์ิอยูในกลุมเกงมี
เพียง 7% (สุนีย  คลายนิล, 2546)  และในการประเมินผลนักเรียนนานาชาติตามโครงการ PISA-
2000 (Program for International Student Assessment)  ขององคกรเพื่อความรวมมือและพัฒนา 
ทางเศรษฐกิจ (The Organization for Economic Co-operation and Development: OECD) 
ซ่ึงเปนการประเมินทักษะการรูคณิตศาสตรของนักเรียนวัยจบการศึกษาภาคบังคับ  มีการประเมิน
การรูทางคณิตศาสตร (mathematics literacy) 3 ดาน  คือ  เนื้อหาสาระคณิตศาสตร  กระบวนการ
ทางคณิตศาสตร  และการใชคณิตศาสตร  ปรากฏวานักเรียนไทยไดคะแนนคณิตศาสตร  432  
คะแนน  เปนลําดับท่ี 32 จากจํานวนประเทศตางๆ  ท่ีเขารวมโครงการ 41 ประเทศ (สุนีย  คลายนิล,  
2547)  สวนป  พ.ศ.  2546  ไดคะแนนคณิตศาสตร  417 คะแนน (สํานักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2550 : 19-20; OECD, 2007 : 53)  ซ่ึงตํ่ากวาคะแนนเฉล่ีย 500 คะแนน  ท้ังสองคร้ัง 
ซ่ึงสอดคลองกับผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระดับชาติ (NT) ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6  ประจําปการศึกษา 2549  ท่ีนักเรียนไดคะแนนคณิตศาสตรเฉล่ีย 13.46 คะแนน  
คิดเปนรอยละ  32.15  และต้ังแตปการศึกษา  2547 – 2549  พบวานักเรียนมีคะแนนเฉล่ียในวิชา
คณิตศาสตรลดลง   ผลการประเมินเหลานี้แสดงให เห็นวานักเ รียนมีความรูและทักษะ 
ทางคณิตศาสตรนอย 

 ลักษณะการเรียนการสอนที่อาจเปนสาเหตุหนึ่งของปญหาเกี่ยวกับผลการเรียนรู 
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนคือ  การท่ีนักเรียนมักไดรับการเสนอความคิดท่ีเปนนามธรรมกอน 
จะไดรับประสบการณท่ีเปนรูปธรรม  ซ่ึงเปนสาเหตุใหนักเรียนไมสามารถสรางความรูเอง 
และไมสามารถบรรลุจุดมุงหมายทางการเรียนการสอนคณิตศาสตรท่ีมุงใหนักเรียนมีท้ังความรู 
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ทักษะกระบวนการ และสามารถนําความรูและทักษะไปใชได  การเรียนการสอนใหนักเรียน 
มีความรูและความเขาใจ (Understanding)  จึงเปนจุดมุงหมายสําคัญประการหนึ่งในการศึกษา
คณิตศาสตร ซ่ึงการสอนเพ่ือความเขาใจน้ันไดรับความสนใจมาหลายปจนถึงปจจุบัน  นักจิตวิทยา
และนักการศึกษาเห็นวาการสอนเพื่อความเขาใจและมีทักษะทําใหนักเรียนมีความสามารถกวา 
และมีความคงทนยาวนานกวาการสอนชนิดอ่ืนๆ  (Sheffield and Cruikshank, 2005 : 24) 
การสงเสริมใหนักเรียนมีความรูและความเขาใจ ทักษะและการดําเนินทางคณิตศาสตรจึงมี
ความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง  เนื่องจากทําใหนักเรียนเรียนรูข้ันตอไปงายข้ึนและเปนพื้นฐานใน
การเรียนคณิตศาสตร ข้ันสูงไดดี ข้ึน  ชวยใหนักเ รียนมองเห็นคุณคาของคณิตศาสตร   มี
ประสิทธิภาพในการทํางาน และมีพฤติกรรมการคิดวิเคราะหในระดับสูง  สามารถนําสมบัติและ
ความเขาใจตางๆ ไปใชในการแกปญหาได 

 การพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตรจึงควรมุงเนนการพัฒนาใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูและมีทักษะยางถองแท  โดยสงเสริมใหนักเรียนมีโอกาสสรางทักษะทางคณิตศาสตรดวย 
การปฏิสัมพันธในช้ันเรียนดวยการนําเสนอความคิด  การพูดคุย  การโตแยง การลงมือปฏิบัติ 
การใชเคร่ืองมืออุปกรณตางๆ  การพูดคุยและการสะทอนแนวคิดทางคณิตศาสตรและส่ิงตางๆ 
ทําใหนักเรียนมีความเขาใจสถานการณท่ีซับซอนข้ึน  ดังคํากลาวท่ีวา “ฉันไดยินและฉันลืม 
ฉันเห็นและฉันจําได  ฉันทําและฉันเขาใจ” 

 อยางไรก็ตาม  วิชาคณิตศาสตรมีลักษณะสําคัญประการหนึ่ง คือ คณิตศาสตรเปน
ภาษาท่ีมีความหมาย   เปนภาษาเฉพาะ   รัดกุม   สามารถส่ือสารและนํามาประยุกตใชกับ
ชีวิตประจําวันไดและมีบทบาทในการเรียนการสอน  คือเปนตัวเช่ือมโยงระหวางความคิด
นามธรรมกับรูปธรรมโดยใชรูปภาพ  กราฟ  ตัวอักษร  การส่ือสารเปนวิธีการใหนักเรียนแสดง
ความคิดทางคณิตศาสตรโดยการพูด  การเขียน  การแสดงดวยภาพ  ศัพท สัญลักษณ ในการ
นําเสนอแนวคิด อธิบายความสัมพันธ  และจําลองสถานการณ  โดยเพื่อนๆมีสวนรวมในการ
อภิปรายแนวคิดนั้นกอใหเกิดปฏิสัมพันธแลกเปล่ียนแนวคิดกันและกัน กลาวไดวาการส่ือสารนั้น
ชวยใหนักเรียนมีความชัดเจนในความคิดและเกิดความเขาใจท่ีลึกซ้ึงยิ่งข้ึน (Kennedy  and  Tipp, 
1994 : 181)  ดังนั้นในการพัฒนานักเรียนใหเปนผูมีความสามารถในการเรียนรูคณิตศาสตรนั้นจึง
ตองพัฒนานักเรียนใหมีความรู  ทักษะ และความสามารถทางคณิตศาสตร และใชความรูและทักษะ
เหลานั้นในการส่ือสารแนวคิดท้ังการฟง  การพูด  การอาน  และการเขียน  การนําเสนอการแสดง
แนวคิดเพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจในส่ิงท่ีเรียนอยางลึกซ้ึง 
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 ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงสรางกระบวนการเรียนการสอนข้ึน โดยใชกระบวนการ
เรียนการสอนโดยใชรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 
 
 

 แนวคิดทฤษฏีท่ีเก่ียวของกับกระบวนการเรียนการสอน 
 

 
แนวคิดทฤษฏีท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการเรียนการสอน มีรายละเอียดดังนี้ 
การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับผูเรียนและศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานชวง

ช้ันที่ 2  และแนวทางการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรตามตัวช้ีวัดของหลักสูตร  เพื่อนํามาเปน
แนวทางในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลองกับหลักสูตรและเพ่ือสงเสริมให
ผูเรียนสามารถบรรลุจุดประสงคของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรตามหลักสูตรโดยศึกษา
วิเคราะห สังเคราะหจากเอกสารหลักสูตรคูมือประกอบการใชหลักสูตร คูมือการจัดการเรียนรูกลุม
สาระคณิตศาสตรคูมือการประเมินผลการเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ข้ันพื้นฐานช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ของกรมวิชาการ 

 การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับสภาพปจจุบันของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
และสภาพปญหาการสอนของผูสอนในระดับประถมศึกษาปท่ี 6  ท่ีเกี่ยวของกับการใหเหตุผล 
และการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ซ่ึงรวบรวมขอมูลจากเอกสาร  รายงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  
ตลอดจนถึงการสัมภาษณครูผูสอนและผูเรียน 

 วิเคราะหปญหาและความตองการของนักเรียนในการสงเสริมความสามารถในการให
เหตุผลและการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ซ่ึงรวบรวมขอมูลจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ   

1. การศึกษาขอมูลพื้นฐานดานการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร  พบวา 

 1.1  สภาพปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร พบวาปญหาการเรียน 
การสอนคณิตศาสตรออกเปน 3 เร่ือง คือ เกี่ยวกับตัวนักเรียน  เกี่ยวกับหลักสูตร และเกี่ยวกับครู 
ผลการสํารวจพบวาครูคิดวาปญหาในการสอนคณิตศาสตรท่ีมากท่ีสุดท่ีเกี่ยวกับตัวนักเรียนคือ
นักเรียนมีพื้นฐานคณิตศาสตรไมดี  รองลงมาคือ  นักเรียนไมสามารถประยุกตความรูไปใช
แกปญหาได  และนักเรียนไมชอบคิดและไมชอบทําแบบฝกหัดดวยตนเอง สวนปญหาเกี่ยวกับ

อนคณิตศาสตรท่ีมากท่ีสุดท่ีเกี่ยวกับตัวนักเรียนคือ
นักเรียนมีพื้นฐานคณิตศาสตรไมดี  รองลงมาคือ  นักเรียนไมสามารถประยุกตความรูไปใช
แกปญหาได  และนักเรียนไมชอบคิดและไมชอบทําแบบฝกหัดดวยตนเอง สวนปญหาเกี่ยวกับ
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หลักสูตรท่ีครูคิดวามีปญหามากท่ีสุดคือ  เนื้อหาวิชาท่ีเรียนมากเกินไป  รองลงมา  คือ  ลักษณะวิชา
ตองคิดซับซอน  และส่ือและแหลงการเรียนรูไมเพียงพอ  สับสน  จํายาก  และปญหาเกี่ยวกับตัวครู
ท่ีคิดวามีปญหามากที่สุดคือ  ครูไมใชส่ือการสอนเพื่อชวยใหเขาใจ รองลงมาคือครูสอนจริงจัง
บรรยากาศเครียด  และเห็นวาวิธีการสอนของครูไมนาสนใจครูควรออกแบบปญหาที่ชวยให 
เกิดเปาหมายที่ดีมีหลายปญหาท่ีนาสนใจและสนุกแตไมนําไปสูการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร
ไดซ่ึงเปนส่ิงสําคัญสําหรับช้ันเรียน การเลือกปญหาควรและประยุกตกับสถานการณจริงโดยใช 
ส่ือจริงในการสอนคณิตศาสตร 

 1.2  การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 และแนวทางการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรตามความมุงหวังของ
หลักสูตรเพ่ือนํามาเปนแนวทางในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลองกับหลักสูตร
และเพื่อสงเสริมใหนักเรียนสามารถบรรลุจุดประสงคกลุมสาระคณิตศาสตรตามหลักสูตรไดดี
ยิ่งข้ึนโดยการศึกษาวิเคราะหจากเอกสารหลักสูตร คูมือประกอบการใชหลักสูตร คูมือการจัดการ
เรียนรูกลุมสาระคณิตศาสตร  คูมือการประเมินผลการเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐานช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  ซ่ึงจัดทําโดยกระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ  
(2551: 25) ไดขอสรุปดังนี้ 

1.2.1  เปาหมายหลักของการจัดการศึกษาคณิตศาสตรของช้ันประถมศึกษาป
ท่ี 6 คือ  ใหนักเรียนมี  ดานท่ี  1  มีความสามารถในการแกปญหา  ดานท่ี  2  มีความสามารถในการให
เหตุผล  ดานท่ี 3  มีความสามารถในการสื่อสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ   
ดานท่ี  4  มีความสามารถในการเช่ือมโยงความรูตางๆทางคณิตศาสตร และเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับ
ศาสตรอ่ืนๆ ดานท่ี 5 มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคในดานทักษะกระบวนการยังไมประสบผลสําเร็จ
เทาท่ีควรเพราะนักเรียนยังขาดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรโดยเฉพาะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและจากผลการสอบระดับชาติคะแนนผลสัมฤทธ์ิในการสอบตํ่ากวาเกณฑ 

1.2.2  ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรนั้นใหเนนท่ีผูเรียนเปนสําคัญ
โดยไดเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหใชการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปน
ศูนยกลาง 
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1.2.3  ในดานจุดประสงคการเรียนรูทางคณิตศาสตรนั้นประกอบดวย 2 สวน  
คือ  ความรูดานเน้ือหาสาระ ทักษะกระบวนการ  และดานคุณธรรมจริยธรรม 

 

1.2.4  ในดานการวัดและการประเมินผลการเรียนเนนท่ีการวัดและประเมิน
ตามสภาพจริงโดยเนนการประเมินผลระหวางเรียนตามจุดประสงคการเรียนรูโดยพิจารณาจากผลงาน   
ของนักเรียนและการประเมินผลรายภาคตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

2.  รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติรนเบิรก 
รูปแบบ 4 ข้ันตอนของ สเติรนเบิรกซ่ึงมีลําดับข้ันตอนดงันี้ 

1.  การทําใหนกัเรียนคุนเคยกบัปญหา 
1.1  การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง 
1.2  การวิเคราะหการแกปญหา 
1.3  กระบวนการคิดและการตัง้ช่ือยุทธศาสตรท่ีใชในการแกปญหา 
1.4  การประยกุตข้ันตอนของปญหากับปญหาใหม 

2.   กระบวนการแกปญหาภายในกลุม 
3.  กระบวนการแกปญหาระหวางกลุม 
4.   การแกปญหาเปนรายบุคคล       

3.  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 
                      ศึกษาแนวคิดและผลการวิจยัท่ีเกีย่วของกบัการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดย
รวบรวมจากหนังสือ  และเอกสารเก่ียวกับการวิจยั  ไดขอสรุปดังนี้ 

                         1. นักเรียนท่ีมีความสามารถในการวิเคราะหสูงมีความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีมีความสามารถในการวิเคราะหต่ําและนักเรียนท่ีเรียนการ
วิเคราะหมีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีไมไดเรียนการ
วิเคราะห 
     2. นักเรียนท่ีไดรับการฝกทักษะการคิดช้ันสูง ไดแก การคิดวิเคราะห สังเคราะห 
และประเมินคาโดยใชเทคนิคการคิดท่ีหลากหลายและสอนกลยุทธการแกปญหามีความม่ันใจใน
ความสามารถในการแกปญหาของตนเองมากข้ึน และมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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                       3.1 วิ เคราะหแนวการจัดการเรียนการสอนดวยการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

                    วิเคราะหแนวการจัดการเรียนการสอนดวยการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ไดดังนี้ 
                         1.เปนปญหาท่ีนาสนใจ ทาทายความสามารถของนักเรียน และเปนเร่ืองท่ี
ใกลตัวผูเรียน 
                         2.  ตองใชทักษะการคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดประยุกต และทักษะ
การสังเกต 
                        3.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีการอภิปรายและมีปฏิสัมพันธกัน 
                       4.เปนเร่ืองท่ีเกี่ยวกับความเขาใจมโนทัศนทางคณิตศาสตรและการนํา
ทักษะทางคณิตศาสตรไปประยุกตใชในการแกปญหา 
                       5.เปนปญหาท่ีนําไปสูหลักการทางคณิตศาสตรและการสรุปนัยท่ัวไปทาง
คณิตศาสตร 
                         6.  มีวิธีการหาคําตอบมากกวาหนึ่งวิธี และมีผลลัพธไดหลายอยางใน
ขณะเดียวกัน 
 
 

 

 

องคประกอบของกระบวนการเรียนการสอน 
 

 กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกพื่อ
เสริมสรางความ  สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี  6 มี
องคประกอบตางๆ ซ่ึงไดผานการดําเนินสรางอยางเปนระบบใหมีความสัมพันธ  สอดคลองและ
สงเสริมซ่ึงกันและกัน  โดยองคประกอบเหลานี้ไดแก 

 1.  หลักการ 
 2.  วัตถุประสงค 
 3.  ข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอน 
 4.  แนวทางการประเมินผลการเรียนรู 
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 โดยมีรายละเอียดของแตละองคประกอบดงันี้ 

              1. หลักการ 
หลักการของกระบวนการเรียนการสอนนี้ไดจากการสังเคราะหขอมูลพื้นฐาน  ไดแก 

รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก การแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยสรุปหลักการของ
กระบวนการเรียนการสอนไดดังน้ี 

กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อ
เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6   มีหลักการ
สําคัญ  5  ประการ ดังนี้ 

    1. การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ขอมูลและบุคคล  ชวยใหการ
จัดการเรียนรูเช่ือมโยงความรูและทักษะกับการนําไปใชในชีวิต 

 2. กระบวนการกลุมท่ีสรางโอกาสใน การทํางานรวมกัน การแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น และการนําเสนอผลงาน ชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 

 3. การพิจารณาตรวจสอบการแกปญหาทางคณิตศาสตร และตรวจสอบ
กระบวนการคิด ดวยการอภิปรายรวมกันในขั้นท่ีสาม นําไปสูการสรางความรูความเขาใจท่ีชัดเจน
และถูกตอง   

 4. การสนทนาโตตอบ การซักถาม กับเพื่อน และครูชวยใหเขาใจปญหานําไปสู
วิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสม 

 5. การนําประสบการณในการแกปญหาในหองเรียนไปใชในสถานการณใหม 
เปนการฝกใหผูเรียนรูจักนําความรูและความสามารถในการคิดแกปญหาไปประยุกตในสถานการณ
อ่ืนได 

             2.  วัตถุประสงค 
 กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติรนเบิรกเพื ่อ
เสริมสรางความ สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 6  เปน
กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสําหรับนักเรียนประถมศึกษา  โดยมีวัตถุประสงค เพื่อ
เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  
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 3.  ขั้นตอนการเรียนการสอน   
 โดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6  เปนกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึน
สําหรับนักเรียนประถมศึกษา  โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 
 1. การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ประกอบดวยข้ันตอนยอย 2 ข้ันตอน 
ดังนี้ 
                          1.1  การนําเสนอปญหาในชวีิตจริง 
                             1.2   การอานและคิดเกีย่วกับปญหา  

                            ข้ันตอนนี้เปนข้ันของการเตรียมความพรอมใหแกนักเรียนดวยการทบทวน
ความรูพื้นฐานและเรียนรูปญหาคณิตศาสตรจากสถานการณจริงครูจัดประสบการณหรือ
สถานการณใหนักเรียนไดเรียนรูดวยการอานโจทยปญหาและคิดวิเคราะหแกปญหา ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเอง โดยใหนักเรียนนําความรูหรือประสบการณเดิมมาใชอธิบายความรูใหม 
เปนการขยายความรูความเขาใจใหมากข้ึนหรือแลกเปล่ียนประสบการณท่ีเกี่ยวของกับเนื้อหา 
ท่ีนักเรียนเคยพบกับส่ิงท่ีจะเรียนรู  และเรียนรูปญหาคณิตศาสตรจากสถานการณจริงเพื่อให
นักเรียนมองเห็นความเช่ือมโยงของเนื้อหาคณิตศาสตรเดิมกับเนื้อหาใหม หรือเห็นประโยชนของ
เนื้อหาคณิตศาสตรกับการนําไปใชในชีวิตประจําวัน  โดยครูอาจนําเทคนิคการสอนตางๆ เชน 
การใชคําถาม  การอภิปราย  การเลาเร่ืองจากสถานการณจริง  การใชวัสดุตางๆ  ประกอบ  เปนตน 
                         2.  ข้ันการวิเคราะหกระบวนการการแกปญหาภายในกลุม ประกอบดวยขั้นตอน
ยอย 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
 2.1   การคิดและการวางแผนการแกปญหา 
    2.2   การตั้งช่ือยุทธศาสตรท่ีใชในการแกปญหา  
   2.3   การเลือกยุทธศาสตรในการแกปญหา 
 2.4   การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
 1.  ในขั้นนี้เปนการจัดประสบการณหรือสถานการณใหนักเรียน ได
เรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติกิจกรรมภายในกลุม  โดยใหนักเรียนนําความรูหรือประสบการณเดิม
มาใชอธิบายความรูใหมเปนการขยายความรูความเขาใจใหมากขึ้น เปนขั้นการกําหนดเปาหมาย
การเรียนและสาระท่ีจะเรียนรูซ่ึงไดจากการท่ีผูเรียนไดอานและเขาใจในประเด็นของปญหา มีการ
อภิปราย แลกเปล่ียนและประเมินความสามารถในการทํางานในข้ันท่ี 1 เพื่อใหผูเรียนไดตระหนัก
ถึงประเด็นที่ตนเองและกลุมตองการยุทธศาสตรในการแกปญหาและมีเปาหมายการเรียนรูท่ี
เขาใจตรงกัน 
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 2  หายุทธศาสตรการแกปญหาหลายๆวิธีจากเนื้อหาท่ีเรียนพรอมต้ังช่ือ
ยุทธศาสตรการแกปญหา และแสดงเหตุผลแลกเปล่ียน ความคิดเห็นเกี่ยวกับความรูหรือความคิด
ของตนเองกับเพื่อนภายในกลุมโดยครูอาจใชเทคนิคการตั้งคําถาม  การอภิปราย ซักถามโตแยง 
เปนตน 

 3 .   ขั ้นการแก ป ญหาและมองย อนกล ับภายในกลุ มและระหว า งก ลุ ม 
ประกอบดวยข้ันตอนยอย 2 ข้ันตอน ดังนี้ 
                                3.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผลภายในกลุม 
 ในขั ้นนี ้เป นการนําข อความรู หร ือข อม ูลจากขั ้นที ่ 2  มาพ ิจารณา 
และวิเคราะหเพื่อแกปญหาเลือกยุทธศาสตรที่เหมาะสมมาใชแกปญหาภายในกลุม เปนขั้นท่ี
ผูเรียนไดประชุมอภิปรายเพื่อกําหนดแผนหรือขั้นตอนการทํางานของการแกปญหาภายในกลุม
และระหวางกลุมทั้งแผนการดําเนินกิจกรรมและการประเมินการคิดและการปฏิบัติงานและ
เครื่องมือในการประเมิน โดยมีผูสอนคอยชี้แนะ กระตุนเตือนใหผูเรียนวางแผนการทํางานให
ครอบคลุม ชัดเจน และช้ีแนะหรือเสนอตัวอยางของเคร่ืองมือท่ีจะใชในการตรวจสอบ กาํกับ และ
ประเมินการปฏิบัติงานปอนกลับ เปนขั้นที่ผูเรียนดําเนินการตามแผน โดยมีผูสอนคอยใหความ
ชวยเหลือ และผูเรียนชวยเหลือซึ่งกันและกันโดยผานการมีปฏิสัมพันธในกลุม ในระหวางท่ี
ผูเรียนปฏิบัติงาน ผูสอนและผูเรียนจะรวมกันประเมินและใหขอมูลปอนกลับตอการคิดและการ
ปฏิบัติงานโดยใชเครื่องมือและวิธีการประเมินที่กําหนดไว ผูสอนจะชวยเหลือ สนับสนุนการ
เรียนรูของผูเรียนดวยกลวิธีตางๆ ที่เหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน เชน ผูสอนการสาธิต
การทํางาน การกระตุนดวยคําถามการคิดดังๆ การอธิบายข้ันตอนการแกปญหาอยางละเอียด 
รวมท้ังการสนับสนุนใหผูเรียนท่ีมีศักยภาพหรือประสบการณมากกวาไดชวยเหลือสนับสนุนซ่ึงกนั
และกัน เปนการฝกปฏิบัติการใชความรู เปนข้ันท่ีผูสอนมอบหมายงานใหผูเรียนปฏิบัติตามสาระท่ี
ไดเรียนมา เพ่ือใหผูเรียนเกิดความชํานาญยิ่งข้ึน โดยการเสนอขอมูล ปญหา แลวใหผูเรียนทํางาน
รวมกัน ชวยเหลือและสรางความเขาใจในสาระท่ีเรียนรูยิ่งข้ึน โดยผูสอนคอยสังเกต กระตุนเตือน
การทํางานของผูเรียน และผูสอนและผูเรียนรวมกันประเมินการทํางานของผูเรียนแลวสรุป เปนขอ  
คาดคะเน กฎ  หรือหลักการท่ัวไปดวยตนเอง เกิดการคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค ประยุกตใช  มี
การบันทึกดวยการใชตารางหรือแผนผังตาง ๆ    

                    3.2 การสรางมโนทัศนเกี่ยวกับการคิดแกปญหาระหวางกลุม                        
   นําเสนอขอคาดเดา คาดคะเน  กฎ  หรือหลักการท่ัวไปท่ีไดจากการ

แกปญหาระหวางกลุม เพื่อรวมกันอภิปรายและตรวจสอบความถูกตอง โดยแสดงแนวการคิดให
เห็นความสมดุลสมเหตุสมผล  เพื่อใหไดเปนขอสรุปความคิดของกลุม อางอิงหลักฐานได หาก
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นักเรียนสรุปไมไดครูจะใชคําถามและใหคําแนะนําใหนักเรียนยอนกลับไปพิจารณา ขอท่ีคนพบให
รอบคอบอีกคร้ังหนึ่ง 

               วิธีการสอนท่ีครูสามารถนํามาใชในข้ันนี้คือ  การระดมสมอง  การเรียนแบบ
รวมมือท้ังภายในกลุมและระหวางกลุม 

4.  ข้ันการประยุกตข้ันตอนของการแกปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคล ประกอบ 
ดวยข้ันตอนยอย 2  ข้ันตอน ดังนี้ 
 4.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 

 ในข้ันนี้ เปนการเขียนขอสรุปความรู ท่ีไดให เปนความรูของตนเอง 
การประเมินความเขาใจดวยตนเอง และใหขอมูลยอนกลับเปนการปฏิบัติงานในสถานการณใหม
อยางอิสระสามารถคิดและแกปญหาดวยตนเอง เปนข้ันการมอบหมายภาระงานใหมท่ีสอดคลอง
กับเปาหมายการเรียนท่ีกําหนดไว โดยมอบหมายใหผูเรียนปฏิบัติงานดวยตนเองอยางอิสระ มีการ
เสนอผลงานและประเมินผลการปฏิบัติงานและใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนเกิด 
ความชํานาญยิ่งข้ึน โดยการเสนอขอมูล ปญหาแลวใหผูเรียนทํางานดวยตนเองชวยเหลือและสราง
ความเขาใจในสาระท่ีเรียนรูยิ่งข้ึน โดยผูสอนคอยสังเกต กระตุนเตือนการทํางานของผูเรียน 
และผูสอนและผูเรียนรวมกันประเมินการทํางานของผูเรียน โดยเขียนใหอยูในรูปของโครงสราง
ความรูท่ีสมเหตุสมผลเพ่ือเปนตัวแทนของความรูในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง เชน ผังมโนทัศน  
 4.2 การสะทอนความคิดและการขยายผล 
   นําเสนอความรูท่ีไดจากการเรียนรูไปใหผูอ่ืนรับฟงวิธีการแกปญหาของ

ตนเองได 

 4.  แนวทางการประเมินผลการเรียนรู 

 กระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึน  มีการประเมินผล 3 ลักษณะ คือ 
 1.  การประเมินผลกอนการทดลอง 
 เปนการประเมินผลความสามารถของนักเรียนกอนการทดลอง ตามแผนการ
จัดการเรียนรู10 แผน  เพื่อใหทราบวากอนการจัดการเรียนการสอน นักเรียนมีความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรมากนอยเพียงใด เคร่ืองมือท่ีใชวัดและประเมินผลดังกลาวนี้มีหนึ่งฉบับ  
คือ  แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

 2.  การประเมินผลระหวางการดําเนินการทดลอง 
 เปนการประเมินผลความสามารถของนักเรียนอยางตอเนื่องในระหวางท่ี
ดําเนินการเรียนการสอน  เพื่อใหทราบวานักเรียนมีพัฒนาการการแกปญหาทางคณิตศาสตร
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เปล่ียนแปลงไปอยางไรบาง  การวัดและประเมินผลดังกลาวนี้มีหลายวิธี  เชน  การสังเกตการตอบ
คําถามดวยวาจาหรือการเขียนตอบ  การปฏิบัติตามใบงาน ใบกิจกรรม การอภิปราย  ซักถาม
รวมกัน  การนําเสนอผลงาน  ผลงานหรือช้ินงานของนักเรียน  การเขียนท่ีแสดงถึงการพิจารณาไต
ตรองการเรียนรูรายบุคคลแบบฝกหัด  แบบทดสอบของแตละแผน 

 3.  การประเมินผลหลังการทดลอง 
 เปนการประเมินผลความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนหลังจากส้ินสุด
การสอนตามแผนการจัดการเรียนรูทุกแผนแลว  เพื่อใหทราบวาหลังการจัดการเรียนการสอน 
นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมากนอยเพียงใด เคร่ืองมือท่ีใชประเมิน
ดังกลาวนี้มีหนึ่งฉบับ  คือ แบบทดสอบการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

บทบาทของครูและบทบาทของนักเรียน 
 
 
  

ในการจดัการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึน ครูและ
นักเรียนควรมบีทบาท  ดังน้ี 

บทบาทของครู 
 1.  ครูตรวจสอบและใชความรู  ความเขาใจเดิมของนกัเรียนในการจดัการเรียน 
การสอน 
 2.  ครูเปนผูจัดประสบการณท่ีทาทายความคิดหรือใหนักเรียนเกดิความขัดแยงทาง
ความคิด 
 3.  ครูมีการศึกษาคนควา  ทดลอง  สืบสอบ สํารวจขอมูลจากส่ิงแวดลอมรวมกับ
นักเรียนและใหคําปรึกษา แนะนํานักเรียนในเวลาท่ีเหมาะสม 
 4.  ครูสนับสนุนใหนักเรียนอภิปราย ซักถาม  โตแยง แลกเปล่ียนความรู  ความเขาใจ
กับเพ่ือน ครู หรือบุคคลอ่ืน โดยอิงขอมูลท่ีไดจากการศึกษาคนควา ทดลอง สืบสอบ สํารวจจาก
ส่ิงแวดลอม 
 5.  ครูสนับสนุนใหนักเรียนสรางผลงานหรือช้ินงาน นําเสนอผลงาน และประเมิน 
การนําเสนอผลงานของเพ่ือน 
 6.  ครูสนับสนุนใหนักเรียนพิจารณา ไตรตรองการเรียนรูของตนเอง โดยนําความรูท่ีได 
จากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมและกับบุคคลอ่ืนมาเช่ือมโยงกับความรูเดิม  หรือเช่ือมโยง 
กับการดําเนินชีวิตประจําวันหรือการนําความรูไปใชประโยชน 
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 7. ครูสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการใหเหตุผลและการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 
 8.  ครูเปนผูอํานวยความสะดวกและจัดเตรียมส่ิงสนับสนุนการเรียนรูตางๆ ใหแก
นักเรียน 

               บทบาทของนกัเรียน 
 1.  นักเรียนมีการแสดงความรู  ความเขาใจเดิมออกมา โดยการตอบคําถาม และหรือ
การเขียน 
 2.  ยักเรียนมีการศึกษาคนควา สํารวจขอมูลจากส่ิงแวดลอม แลวนําขอมูลท่ีไดมา
อภิปราย ซักถามรวมกับเพื่อน ครู หรือบุคคลอ่ืนท่ีเกี่ยวของกับการเรียนรู 
 3.  นักเรียนนําความรูท่ีไดจากการศึกษาคนควา สํารวจ และการอภิปราย ซักถาม
รวมกับเพื่อน ครู หรือบุคคลอ่ืนกับบุคคลอ่ืนที่เกี่ยวของกับการเรียนรู มาสรางผลงานหรือช้ินงาน 
 4.  นักเรียนนําเสนอผลงานใหบุคคลอ่ืนไดรับรู และประเมินการนําเสนอผลงาน 
ของเพื่อน 
 5.  นักเรียนนําขอเสนอแนะทีไดจากการประเมินการนําเสนอผลงาน มาปรับปรุง
แกไขการนําเสนอผลงานคร้ังตอไป 
 6.  นักเรียนมีการพิจารณา  ไตรตรองการเรียนรูของตนเอง โดยนําความรูท่ีไดจากการ
มีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมและกับบุคคลอ่ืนมาเช่ือมโยงกับความรูเดิม  หรือเช่ือมโยงกับการ
ดําเนินชีวิตประจําวันและ/หรือการนําไปใชประโยชน 
 
 

 
          แนวทางในการนํากระบวนการเรียนการสอนไปใช 
  

ในการนํากระบวนการเรียนการสอนนี้ไปใช ครูควรดําเนินการตามข้ันตอนตาง ๆ 
ดังนี ้
 1.  ศึกษาสาระสําคัญ หลักการและวัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอน
รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเคิรนเบิรก การแกปญหาทางคณิตศาสตร ใหเขาใจอยางชัดเจน 

 2.  ศึกษาข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอนรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก 
การแกปญหาทางคณิตศาสตร และกิจกรรมเสนอแนะในแตละข้ันตอนใหเขาใจอยางชัดเจน พรอม
ท้ังศึกษาวิธีสอนเทคนิคการสอนตางๆท่ีจะชวยใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 
และบรรลุตามวัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอน 
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 3.  จัดทําแผนการจัดการเรียนรู  โดยศึกษาและวิเคราะหเนื้อหาสาระของวิชาท่ีใช
สอนเพ่ือนําไปวางแผนการจัดการเรียนรูระยะยาว  จากน้ันจัดทําแผนการจัดการเรียนรูรายคาบโดย
กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนตามข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึน ท้ังนี้ครู
สามารถเลือกใชกิจกรรมการเรียนการสอน  วิธีสอน  หรือเทคนิคการสอนไดหลากหลายตามความ
เหมาะสม  เพื่อใหการเรียนการสอนนาสนใจ  และชวยเสริมประสิทธิภาพของการเรียนการสอนให
ดียิ่งข้ึน 

 4.  จัดเตรียมส่ือการเรียนการสอนหรือแหลงการเรียนรู ท่ีสนับสนุนการศึกษา การ
ใชขอมูลจากสถานการณจริงใหแกนักเรียน เชน วัสดุและอุปกรณคณิตศาสตร  ใบความรู  หนังสือ  
วีดีทัศน   ซอฟตแวรทางการศึกษา  ซีดีรอมเว็บไซตตางๆ  สําหรับการศึกษาคนควา  สถานท่ีตางๆ 
สําหรับการใชเปนขอมูลทางโจทยปญหาคณิตศาสตร  ผูรู หรือผูเช่ียวชาญในชุมนุม  รวมท้ัง
จัดเตรียมส่ือการเรียนการสอนท่ีสนับสนุนการสรางผลงานและการนําเสนอผลงานของนักเรียน 
เชน กระดาษปรูฟ   สีเมจิก   สีเทียน  กระดาษสี   เคร่ืองฉายขามศีรษะและแผนใส   คอมพิวเตอร   
ซอฟตแวรโปรแกรมตางๆ  ไมโครโฟน  โดยครูควรจัดเตรียมส่ือการเรียนการสอนหรือแหลง
เรียนรูดังกลาว  ใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียนและพรอมสําหรับใชงานท้ังนี้ครูอาจใหนักเรียนชวย
เตรียมวัสดุหรืออุปกรณท่ีนักเรียนสนใจหรือหาไดงายในทองถ่ินมาใชแทนไดตามความเหมาะสม 

 5.  จัดเตรียมวิธีสอนหรือเทคนิคการสอน  ท่ีสนับสนุนใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธ 
กับส่ิงแวดลอมและกับบุคคลอ่ืน และไดพิจารณาไตรตรองการเรียนรูของตนเอง  ซ่ึงจะชวย
สงเสริมการสอนรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกและเทคนิคการสอนท่ีครูสามารถเลือกใชได  
เชน 

 5.1  การถามคําถาม  คําถามท่ีนํามาใชในกระบวนการเรียนการสอนนี้ ควรเปน
คําถามท่ีใหนักเรียนไดแสดงความรู  ความเขาใจเดิมเกี่ยวกับเร่ืองท่ีจะเรียนรูออกมา เชน การใช 
คําถามท่ีทําใหนักเรียนเกิดความสงสัย หรือใหนักเรียนคาดคะเนคําตอบลวงหนา  

 5.2  การใชสถานการณจริงโดยพานักเรียนไปในหางสรรพสินคา  ตลาด ใน
ชุมชนรอบๆโรงเรียน เปนการปฏิบัติจริงแลวใหนักเรียนสังเกต  ซ่ึงชวยใหนักเรียนท้ังช้ันได
แกปญหาคณิตศาสตร ครูสามารถใชคําถามเพ่ือทาทายความคิดหรือใหนักเรียนเกิดขอสงสัย  ซ่ึงจะ
นําไปสูการคาดคะเนคําตอบลวงหนาและการคนหาคําตอบตอไป  

  5.3  การอภิปราย  ซักถาม  โตแยง  เปนการใหนักเรียนสนทนาเพ่ือแลกเปล่ียน
ความรู   ความเขาใจของตนเองกับบุคคลอ่ืน  ทําใหทราบวาความรูความเขาใจของตนนั้นเหมือน
หรือแตกตางจากของบุคคลอ่ืนอยางไร  ซ่ึงนําไปสูการสรุปเปนความรู  ความเขาใจท่ีถูกตองและ
ชัดเจนเปนการสรางมโนทัศนของตนเอง 
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  5.4  การใชผังกราฟก   เปนการใหนักเรียนไดจัดระบบความคิด  ความรู ความ
เขาใจแลวแสดงออกมาในรูปของภาพและขอความ  การใหนักเรียนนําความรูท่ีไดจากการมี
ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมและกับบุคคลอ่ืนมาสรางผลงานกลุมในรูปของผังกราฟกจะชวยให
นักเรียนเกิดความรู ความเขาใจท่ีถูกตองชัดเจนมากข้ึน  และหรือการใหนักเรียนรายบุคคลทําผัง
กราฟก จะชวยใหนักเรียนไดเช่ือมโยงการแกปญหาทางคณิตศาสตรหรือเช่ือมโยงความรูใหมกับ
การนําไปใชประโยชน ซ่ึงนําไปสูการเรียนรูท่ีมีความหมาย 

 5.5  การเปนตวัแบบหรือตัวอยางในการปฏิบัติ  เปนการแสดงวิธีปฏิบัติหรือ
การทํางานท่ีสมบูรณ  เพื่อใหนักเรียนไดปฏิบัติตาม เชน  การแสดงตัวแบบในการกลาวรายงาน
หนาช้ันเรียน  การแสดงตัวอยางการเขียนรายงานผลการศึกษา  การแสดงตัวอยางการเขียนตอบใน
ใบงานท่ีแสดงถึงการแกปญหาทางคณิตศาสตร   

 นอกจากวิธีสอนหรือเทคนคิการสอนขางตน  ครูอาจพิจารณาวิธีสอนหรือ
เทคนิคการสอนอ่ืนๆ  เพื่อสงเสริมการใหเหตุผลและการแกปญหาทางคณิตศาสตรแกนักเรียนได
ตามความเหมาะสม 

 6.  เตรียมแบบประเมินการปฏิบัติงาน เพื่อประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน
ระหวางท่ีดําเนินการเรียนการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึน  ซ่ึงจะชวย
ใหครูสามารถประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนไดตรงตามสภาพจริง  รวมท้ังสามารถติดตามผล
และปรับปรุงขอบกพรองของนักเรียนไดอยางตอเนื่อง  แบบประเมินดังกลาวนี้  ไดแก   แบบ
ประเมินการปฏิบัติงานรายบุคคล  แบบประเมินการปฏิบัติงานกลุม  แบบประเมินการนําเสนอ
ผลงาน 
 
 

 
           เงื่อนไขในการใชกระบวนการเรียนการสอน 
 

การใชกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น มีเง่ือนไข  ดังนี ้
 1.  เง่ือนไขดานเวลา 
 กระบวนการเรียนการสอนน้ี มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหนักเรียนไดใชการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร  ดังนั้นการท่ีจะดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนไดครบทุกข้ันตอนใน
การสอนเนื้อหาสาระท่ีไมมีการทดลองตองใชเวลาอยางนอย 2 คาบ  (60 นาที)และใชเวลาอยาง
นอย 3 คาบสําหรับการสอนเนื้อหาสาระท่ีมีการทดลอง  อยางไรก็ตามเง่ือนไขดานเวลา ดังกลาวจะ
ไมสงผลกระทบตอการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรปกติ  หากครูสามารถจัดสรรเวลาและ
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จัดทําแผนการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ  รวมท้ังจัดเตรียมส่ือการเรียนการสอนและแหลงการ
เรียนรูใหพรอมและเพียงพอ 

 2.  เง่ือนไขดานนักเรียน 
 กระบวนการเรียนการสอนนี้  เปนกระบวนการเรียนการสอนท่ีนําไปทดลองใชกับ
นักเรียนระดับประถมศึกษา  อยางไรก็ตามครูสามารถนํากระบวนการเรียนการสอนนี้ไปใชกับ
นักเรียนในระดับอ่ืนได  เชน ระดับปฐมวัย  ระดับมัธยมศึกษา  หรือระดับอุดมศึกษา  โดยเลือกจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับวุฒิภาวะและศักยภาพของนักเรียน เชน นักเรียนระดับ
ปฐมวัยท่ียังไมมีความพรอมในการเขียน ครูอาจใหนักเรียนแสดงการพิจารณาการแกปญหาของตน 
โดยใชการพูดแทนการเขียน เปนตน 
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู  
 
 1.  รองศาสตราจารย ดร. สุนยี  เหมะประสิทธ์ิ     คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวโิรฒ  ประสานมิตร 
 2.  รองศาสตราจารย ดร.ปรีชา  เนาวเย็นผล          คณิตศาสตรศึกษา สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
3.  ดร. จิณดษิฐ  ละออปกษณิ คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 

คณิตศาสตรศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

 1. ดร. บุญญิสา  แซหลอ 
 
2. รองศาสตราจารย กิตติ  พฒันตระกูลสุข 
 
 
3. ผูชวยศาสตราจารย ชัยศักดิ์  ช่ังใจ   
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โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ฝายมัธยม 

 4. ผูชวยศาสตราจารย อํานาจ  วังจนี                 สาขาวิชาคณิตศาสตรและสถิติ 
มหาวิทยาลัยศรีปทุม 
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                                                      ภาคผนวก  ค 

                                   ตัวอยางเคร่ืองมือวิจัย 
 แบบประเมินกระบวนการเรียนการสอนโดยผูเชีย่วชาญ 

                                   แบบวัดการแกปญหาทางคณติศาสตร 
                                   แบบทดสอบการแกปญหาทางคณติศาสตร 
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แบบประเมินกระบวนการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู 

คําชี้แจง 

1. แบบประเมินนี้ใชสําหรับประเมินคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอน และ
แผนการจัดการเรียนรู 

2. วิธีประเมิน แบบประเมินนีเ้ปนแบบจดัอันดับคุณภาพแบบมาตราสวนประมาณคา 
โดยแบงออกเปน 3 ระดับ ดงันี้ 
 3 หมายถึง  เหมาะสมมาก 
 2 หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
 1 หมายถึง  เหมาะสมนอยหรือควรปรับปรุง 

 ขอใหทานพจิารณาสวนตางๆ ตามรายการประเมินท่ีกําหนดไว แลวทําเคร่ืองหมาย / 

ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทาน และไดโปรดใหขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะเพ่ิมเติมลงใน

ชองวางทายรายการประเมิน 

 ท้ังนี้ เพื่อเปนประโยชนตอผูวิจัยในการปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนและ

แผนการจัดการเรียนรูใหมีคุณภาพดียิ่งข้ึน 

 

 

                                                                          ขอบพระคุณเปนอยางสูงในความรวมมือของทาน 

                                                                                            นพเรศวร  ธรรมศรัณยกุล 
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แบบประเมินกระบวนการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู 
คําชี้แจง 

1. แบบประเมินกระบวนการจดัการเรียนการสอน มีจํานวน 3 ดาน ประกอบไปดวยดาน
ท่ี 1แนวคิดพืน้ฐานในการพฒันารูปแบบการจัดการเรียนการสอน ดาน 2 
องคประกอบของกระบวนการจัดการเรียนการสอน และดานท่ี 3 แผนการจัดการเรียน
การสอน 

2. โปรดอานรายการประเมินในแตละขอโดยละเอียดแลวทําเคร่ืองหมาย ลงในชอง
ระดับผลการประเมินตามความคิดเห็นของทาน 

 
ผลการประเมิน 

รายการประเมิน คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 3 ผลการประเมิน 

1. แนวคิดพ้ืนฐานในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียน              
การสอน 

    

 - ความชัดเจนของกรอบแนวคิด 3 2 3 3 
 - ความเหมาะสมในการเรียบเรียง และการเช่ือมโยงแนวคิด
มาใชในการจัดการเรียน การสอน 

 
3 

 
2 

 
2 

 
2 

2. องคประกอบของกระบวนการจัดการเรียนการสอน     
 2.1 หลักการ     
 - ความสอดคลองของแนวคิดพ้ืนฐานท่ีมีตอกระบวนการ
จัดการเรียนการสอน 

3 3 3 3 

 2.2 วัตถุประสงค     
 - ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับหลักการของ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

3 3 3 3 

 - วัตถุประสงคมีความชัดเจน สามารถนําไปใชพัฒนาผูเรียน
ไดจริง 

3 3 3 3 

 2.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน     
 - ขั้นตอนมีความชัดเจน เขาใจงาย 3 2 2 2 
 - ขั้นตอนมีกระบวนการท่ีเหมาะสม ตอเน่ือง และสอดคลอง
กับวัตถุประสงค 

3 2 2 2 

 - มีความเปนไปไดในทางปฏิบัติ 3 3 2 3 
 2.4 การวัดและประเมินผล     
 - ความสอดคลองกับวัตถุประสงคและเน้ือหา 3 3 3 3 
 - ความเหมาะสมของวิธีการวัดกับเกณฑที่ใช 3 2 3 3 
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ผลการประเมิน 
รายการประเมิน คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี 3 ผลการประเมิน 

3. แผนการจัดการเรียนการสอน     
 3.1 การกําหนดองคประกอบของแผนการจัด 
การเรียนการสอน 

3 2 2 2 

 - องคประกอบครบถวน ครอบคลุมตามหลักการจัดทํา
แผนการจัดการเรียนการสอน 

3 3 2 3 

 - องคประกอบตางๆ มีความสอดคลองกัน     
 3.2 องคประกอบของแผนการจัดการเรียนการสอน     
  3.2.1 จุดประสงคการเรียนรู     
 - ความชัดเจนของจุดประสงคในการระบุพฤติกรรมที่สามารถ
วัดได 

3 2 3 3 

 - ความครอบคลุมทั้งดานความรู ทักษะ/กระบวนการ และ
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

3 3 3 3 

 - ความเปนไปไดในทางปฏิบัติ 3 2 3 3 
  3.2.2 สาระสําคัญ/เน้ือหา     
 - ความสอดคลองกับจุดประสงคและการจัดการเรียนการสอน
ตาม Model ที่กําหนด 

3 2 2 2 

 - ความชัดเจน เหมาะสม ตามลําดับการเรียนรูของผูเรียน 3 1 2 2 
 - ความเปนไปไดในการนําไปสอนจริง 3 2 2 2 
  3.2.3 กิจกรรมการเรียนการสอน     
 - กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลองกับขั้นตอนใน Model 3 3 2 3 
 - การออกแบบกิจกรรมมีความชัดเจนเพียงพอตอการปฏิบัติ 3 2 2 2 
  3.2.4 สื่อการเรียนรู     
 - ความสอดคลองและความเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียน   
การสอน 

3 2 3 3 

 - สะดวกในการใชงาน 3 3 3 3 
 - ชวยสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูตามวัตถุประสงค 3 1 3 2 
  3.2.5 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู     
 - ครอบคลุมตัวช้ีวัดและจุดประสงคการเรียนรู 3 3 2 3 
 - สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา และกิจกรรม 3 2 3 3 
 - เครื่องมือวัด และวิธีการวัดเหมาะสมกับสิ่งที่ตองการวัด 3 2 2 2 
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ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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แบบประเมินเกณฑการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ 

แบบวัดการแกปญหาทางคณติศาสตร 

 

คําชี้แจง 

            1. แบบประเมินนี้ใชสําหรับประเมินเกณฑการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตร
และแบบวัดการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 2. วิธีประเมินแบบประเมินน้ีเปนแบบจัดอันดับคุณภาพแบบมาตราสวนประมาณคา 
โดยแบงออกเปน 3 ระดับ ดงันี้ 
 3      หมายถึง          เหมาะสมมาก 
                           2      หมายถึง          เหมาะสมปานกลาง 
                           1      หมายถึง          เหมาะสมนอยหรือควรปรับปรุง 
 
   ขอใหทานพจิารณาสวนตางๆ ตามรายการประเมินท่ีกําหนดไว แลวทําเคร่ืองหมาย  

/  ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทาน และไดโปรดใหขอคิดเห็นขอเสนอแนะเพิ่มเติมลงใน

ชองวาง ทายรายการประเมิน 

 ท้ังนี้ เพื่อเปนประโยชนตอผูวิจัยในการปรับปรุงเกณฑการประเมินการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรและแบบวดัการแกปญหาทางคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

 

 

 

      ขอบพระคุณเปนอยางสูงในความรวมมือของทาน 

            นพเรศวร  ธรรมศรัณยกุล 
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ระดับความคิดเห็น 
ท่ี รายการ 

มาก ปานกลาง นอย 
หมายเหตุ 

1 มีความชัดเจนของเกณฑการประเมิน     

2 ความเหมาะสมในการเรียบเรียง เชื่อมโยงเกณฑ 

การประเมินของแตละรายการ 

    

3 มีความสอดคลองของแนวคิด ทฤษฎี ที่สามมารถวัดกับสิ่งที่ตองการ

จะวัด 

    

4 มีความชัดเจนของหลักการแนวคิดที่นํามาใชเปนเกณฑการประเมิน     

5 เกณฑการประเมินมีความชัดเจนสามารถนําไปวัดกับสิ่งที่จะวัดได

หรือวัดกับผูเรียนไดจริง 

    

6 มีความเปนไปไดในทางปฏิบัติตอการนําไปใชกับผูเรียนได     

7 มีความเหมาะสมของวิธีการวัดกับเกณฑที่ใชวัด     

8 มีความสอดคลองของเกณฑการประเมินกับแบบวัดที่จะใชกับผูเรียน     

9 ความชัดเจนของเกณฑการประเมิน สามารถระบุพฤติกรรมที่สามารถ

วัดได 

    

10 เกณฑการวัดครอบคลุมกับแบบทดสอบวัดความสามารถของผูเรียน     

11 เคร่ืองมือวัดและวิธกีารวัดเหมาะสมกับสิ่งที่ตองการวัด     

12 องคประกอบตางๆ มีความสอดคลองกัน     

13 องคประกอบตางๆ สามารถนําไปใชกับแบบวัดไดครอบคลุมทั้งหมด     

14 องคประกอบของเกณฑการประเมินครบถวน ครอบคลุมความมุงหวัง

ที่จะใหเกิดในตัวผูเรียน 

    

15 มีความเหมาะสมของหลักเกณฑและแนวทางการประเมิน     
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แบบประเมินเกณฑการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรและแบบวัดการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง  ทศนิยม  เศษสวน  รอยละ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6    

คําชี้แจง  

          แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบชนิดอัตนัย จาํนวน 30 ขอ ขอละ 5 คะแนน 
          รวมคะแนนท้ังหมด  150  คะแนน 
           1. ใหนกัเรียนอานคําช้ีแจงใหเรียบรอยกอนสอบในแตละขอ 
           2. ใชเวลาในการทําขอสอบ 120 นาที 
           3. เนื้อหาท่ีใชในการทดสอบคร้ังน้ีมีดังนี ้
               เร่ืองเศษสวน  จํานวน   10   ขอ 
               เร่ืองรอยละ     จํานวน   10   ขอ 
               เร่ืองทศนิยม    จํานวน   10   ขอ 
 

 

 

*********************** 

ขอบคุณในความรวมมือของนักเรียน 
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1.  รูปส่ีเหล่ียมผืนผายาว 15 เซนติเมตร และกวาง 10 เซนติเมตร ถาตัดความยาวของดานยาว 

และดานกวางออกดานละ 20% รูปส่ีเหล่ียมใหมท่ีไดจะมีพื้นที่ลดลง จากรูปส่ีเหล่ียมเดิมรอยละ

เทาไร                                                                                 

จงแสดงวิธีทํา

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

จงแสดงวิธีคิดและตรวจสอบคําตอบ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

2.   กระดาษแผนหนึ่งเปนรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก มีความกวาง 18.5 เซนติเมตร ยาว 12.4 เซนติเมตร 
      ตัดกระดาษตรงกลางเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสยาวดานละ 7.5 เซนติเมตร ออก จะเหลือพื้นท่ี  
      กระดาษเทาไร 
 

 

 

จงแสดงวิธีทํา

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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จงแสดงวิธีคิดและตรวจสอบคําตอบ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

3. สายพิณหมุนลอยางรถยนตเลนเปนระยะทาง 720 เมตร ถาลอยางรถยนตมีความยาวรอบลอม

เปน    
9

8  เมตร วงลอยางรถยนตจะหมุนท้ังหมดกี่รอบ 

จงแสดงวิธีทํา

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

จงแสดงวิธีคิดและตรวจสอบคําตอบ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก  ง 

ผลการประเมินแบบทดสอบโดยผูเชี่ยวชาญ 

ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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 ตารางท่ี  24   ผลการประเมินแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรฉบับกอน
เรียนและหลังเรียน 
 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ ผูเชี่ยวชาญคนที่ ขอ 

1 2 3 

1. ผลการวเิคราะห

แบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 

ขอ 

1 2 3 

 

1 3 3 3 3 1     

2 3 3 3 3 2     

3 3 3 3 3 3     

4 3 3 3 3 4     

5 3 3 3 3 5     

6 3 2 2 2 6     

7 3 3 2 3 7     

8 3 2 2 2 8     

9 3 3 2 3 9     

10 3 2 2 2 10     

11 3 3 2 3 11     

12 3 3 2 3 12     

13 3 2 2 2 13     

14 3 2 2 2 14     

15 3 3 2 3 15     
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 ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 ตารางท่ี  25   คาความเท่ียง  คาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตร ซึ่งคํานวณโดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอสอบของ  ครอนบาค 

การใหเหตุผล การใหเหตุผล ขอ 

(p) (r) 

คาความเที่ยงของแบบ

วดัท้ังฉบับ 

ขอ 

(p) (r) 

คาความเที่ยงของแบบ

วัดท้ังฉบับ 

1 0.47 0.83 0.85 16 0.70 0.22  

2 0.55 0.51  17 0.38 0.83  

3 0.53 0.60  18 0.45 0.83  

4 0.53 0.60  19 0.47 0.66  

5 0.60 0.51  20 0.78 0.48  

6 0.42 0.48  21 0.50 0.34  

7 0.60 0.77  22 0.38 0.65  

8 0.55 0.83  23 0.78 0.46  

9 0.45 0.83  24 0.78 0.22  

10 0.55 0.60  25 0.53 0.52  

11 0.75 0.46  26 0.68 0.62  

12 0.78 0.31  27 0.55 0.59  

13 0.60 0.34  28 0.42 0.30  

14 0.42 1.00  29 0.35 0.39  

15 0.63 0.46  30 0.88 0.46  
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ภาคผนวก  จ 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 
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แผนการสอนที่  1 แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   เร่ือง เศษสวน 

หนวยการเรียนรูเร่ือง เศษสวน และการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน   ภาคเรียนท่ี  1    ปการศึกษา 2553    

เวลา  4 ชั่วโมง 

  

1.  มาตรฐาน ค 1.2 

      เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนแความสัมพันธระหวาง การดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการ

ดําเนินการในการแกปญหา                       

2.  ตัวชี้วัด  

 1. การการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนเศษสวน พรอมทั้งตระหนักถึงความ สมเหตุสมผล 

               2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน

เศษสวนพรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผล และสรางโจทยปญหาเก่ียวกับเศษสวนได 

              3.  เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

3.  จุดประสงคการเรียนรู  

1. นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะของเศษสวน  การบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

2. นักเรียนสามารถอธิบายข้ันตอนการแกโจทยปญหา การบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

3.   นักเรียนสามารถแกโจทยปญหา การบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

4.  นักเรียนสามารถ ใหเหตุผลประกอบการแกปญหาโจทยการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

5,   นักเรียนสามารถนําความรูเก่ียวกับ หลักการแกโจทยปญหาเศษสวน ไปใชในการแกปญหา การ

บวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

6. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาเรื่องการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

7. นักเรียนสามารถมีความรวมมือในการทํางาน 

8. นักเรียนสามารถแกปญหาดวยตนเองได 
 

4.   สาระ 

โจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน มีหลักการคิดคือ อานโจทยและทําความเขาใจ 

โจทย กําหนดโจทยตอนใด และโจทยถามตอนใดแลวจึงแปลงประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณแลวแสดงหา

คําตอบโดยใชทักษะการคิดคํานวณ 
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             การบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนมีขั้นตอนดังน้ี 

1. ทําคูณและหารกอนทําบวกและลบเสมอ 

2. ถามีวงเล็บใหทําในวงเล็บกอน 

3. ถามีคําวาของใหเปลี่ยนของเปนคูณแลวทําคูณกอน 

4. ถามีคูณและหารใหทําพรอมกัน 

                   

 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ขั้นท่ี 1 ขั้นนํา 
1.1.1  การนําเสนอปญหาในชีวิตจริง 

1. ครูนําโจทยปญหาในชีวิตจริง ตัวอยางที่ 1  
มาใหนักเรียนและพิจารณาแลวตอบคําถามดังน้ี  

ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวน
บทเรียนการแกโจทยปญหาเศษสวนโดยนํา
โจทยปญหามาใหนักเรียนคนหาคําตอบ
ดังน้ี  มีแตงโมอยู 1 ลูกแบงเปนสวนๆได 8 ช้ิน 

นําไปแบงใหเพ่ือน 3 คน คนละ 1 ช้ิน จะเหลือ
สวนของแตงโมอยูเทาไร 

มีแตงโมอยู 1 ลูก แบงเปนสวนๆได 8 ช้ิน
นําไปแบงใหเพ่ือน 3 คน คนละ 1 ช้ิน จะ
เหลือสวนของแตงโมอยูเทาไร 2. ครูถามนักเรียนวาเคยแบงผลไมแลวนับ

จํานวนช้ินของผลไมที่แบงทั้งหมดหรือไม  
นักเรียนตอบและมีการอภิปรายซักถามเก่ียวกับ
การแบงสิ่งของออกเปนสวนๆ 

2. ใหนักเรียนชวยกันคิดหาคําตอบดวย
ตนเอง และทํางานเปนรายบุคคล 
3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป
วิธีการไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตอง 1.2  การอานและการคิดเก่ียวกับโจทยปญหา 

1. ครูใหนักเรียนชวยกันวางแผนการอานและ
การคิดเก่ียวกับโจทยปญหาและเสนอขั้นตอน
การแกโจทยปญหา โดยการสนทนาซักถามกัน
ภายในกลุมของนักเรียน 

 

2. ครูใหนักเรียนชวยกันพิจารณาเพ่ือวางแผน
คิดหาคําตอบ และตอบคําถามดังน้ี 

2.1 นักเรียนมีวิธีคิดแกโจทยปญหาเศษสวน
อยางไร 
   2.2 นักเรียนมีเหตุผลอยางไร ในการคิดหา
คําตอบน้ัน 

เทคนิค 1. ใชปญหาสถานการณจริง 1. การนําเสนอโจทยปญหา 
2. การต้ังคําถาม 2. การทํางานเปนรายบุคคล 

 3.การสนทนา 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 บทบาทของครู 1. การซักถาม 

2. การตอบคําถาม 
3. การแกปญหาภายในกลุม 

1. การทํางานเปนรายบุคคล บทบาทของ
นักเรียน 

1. การอภิปราย  
2. การแกปญหาดวยตนเอง 2. รูปภาพ   
 3. สื่อตางๆ 

3. การสนทนา ซักถาม 
4. การสนทนาซักถามกันภายในกลุม 
5. การพิจารณาเพ่ือวางแผนคิดหาคําตอบ 

ขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 2 การวิเคราะหการแกปญหา ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นสอน 
1.2.1  การคิดและการวางแผนการปญหา 

1. ครูนําโจทยปญหาจากตัวอยางมาใหนักเรียน
อานและพิจารณาดังน้ี 

ครูนําโจทยปญหามาใหนักเรียนอานและ
พิจารณา ดังน้ี 
ตัวอยางที่ 1   

ตัวอยางที่ 2  มีนํ้าสมสายชูอยู  ลบ.ซม. ใชไป 

 ลบ.ซม. จงหานํ้าสมสายชูที่เหลือวามี

เศษสวนเปนเทาไร 
2.ครูซักถามนักเรียนถึงวิธีการแกโจทยปญหา
และใหนักเรียนภายในกลุม ชวยกันวางแผน
แกปญหาตามขั้นตอนตางๆ 
เชน  โจทยปญหากลาวถึงอะไร  
        สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
        จะหานํ้าสมสายชูที่เหลือไดอยางไร 
2.2  การเลือกยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหา 
        ใหนักเรียนภายในกลุมชวยกันแสดง
ความคิดเพ่ือหายุทธศาสตรที่นํามาใชในการ
แกปญหาหลายๆวิธี 
2.3  การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
1.ครูใหนักเรียนคาดเดาและตรวจสอบวิธีการ
แกปญหาโดยกา  

มีนํ้าสมสายชูอยู  ลบ.ซม. ใชไป ลบ.

ซม. จงหานํ้าสมสายชูที่เหลือวามีเศษสวน
เปนเทาไร โดยใหนักเรียนพิจารณาตาม
ขั้นตอนตางๆดังน้ี 
   1. โจทยปญหากลาวถึงอะไร 
   2. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
   3. จะหานํ้าสมสายชูสวนที่เหลือได
อยางไร 
ใหนักเรียนทุกคนแสดงวิธีการแกปญหา
และการใหเหตุผลในการแกปญหา 
2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปถึง
วิธีการหาคําตอบโดยใหนักเรียนออกมา
อภิปรายหนาช้ันเรียน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 แสดงวิธีหาคําตอบและใหเหตุผลของวิธีการ

ดังกลาวที่นักเรียนคาดเดาวาจะสามารถนํามาใช
ในการแกปญหาไดจริงโดยความรวมมือภายใน
กลุมตนเอง 

 

1. การใชคําถาม เทคนิค 1. การนําเสนอโจทยปญหา 
2. การอภิปรายสรุปบทเรียน 2. การใชกระ บวนการกลุม 
 3. การใหขอเสนอแนะ 
1. การตอบคําถาม บทบาทของครู 1. การระดมสมอง 
2. การอภิปราย รายงาน 2. ใชความรวมมือภายในกลุม 
 3. รวมแสดงความคิดเห็นภายในกลุม 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาภายในกลุม 1. การอภิปราย รายงาน 
2. การวางแผน  

ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี 3 การแกปญหาและมองยอนกลับ 
3.1  การคนหาคําตอบและการตรวจสอบ

ขั้นท่ี 3  ขั้นสรุป 
1. ครูและนักเรียนทําใบกิจกรรมที่ 1 และ 2

เหตุผล 
1.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมสรางโจทยปญหา
ขึ้นเองหรือรวมกันทํากิจกรรมที่ 1 โดยใหทุก
กลุมใชยุทธศาสตรของตนเองที่ไดเลือกไว        

 
โดยใหนักเรียนทํางานเปนรายบุคคลให
นักเรียนแกปญหา และใหไดคําตอบที่
ถูกตอง 
2. 

 
ครูและนักเรียน รวมกันอภิปรายรวมกัน

หนาช้ันเรียน โดยครูสุมนักเรียนแตละคน
ออกมา 

 2.  ใหแตละกลุมชวยกัน คนหาคําตอบ และการ
ใชเหตุผลในการแกปญหาในกิจกรรมที่ 1 
3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายรวมกันหนา
ช้ันเรียนถึงวิธีการแกปญหาและการใหเหตุผล
จากวิธีดังกลาวและจดบันทึกการเรียนรูของ
นักเรียน 
3.2  การสรุปมโนทัศนเก่ียวกับการคิดแกปญหา 
1.ครูใหนักเรียนเวียนไปศึกษาความคิดของทุก
กลุมในกรใชยุทธศาสตรของตนเองในการ
แกปญหาที่ไดเลือกไวพรอมกับการใหเหตุผล
ในการแกปญหาของแตละกลุมและนํามาสรุป
เปนความคิดรวบยอดของตนเอง นักเรียน
บันทึกความคิด 
 

3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปถึง
คําตอบและเหตุผลที่ไดจากแตละกลุม และ
ขั้นตอนการแกโจทยปญหาเศษสวน 
ตรวจสอบความถูกตองของแตละกลุมวามี
ความเหมาะสมหรือไม 
4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปดังน้ี 
   4.1  ลักษณะของโจทยปญหาเศษสวน 
   4.2  ขั้นตอนการแกโจทยปญหาเศษสวน 
   4.3  คําตอบที่ถูกตองของโจทยปญหา
เศษสวน 
5. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
1. ใหใบกิจกรรม เทคนิค 1. กระตุนใหนักเรียนเสนอโจทยปญหา 
2. การอภิปราย 2. การอภิปราย รายงาน 
3. สรุปความรู 3. ใชกระบวนการกลุม 
4. การสรุปความรู 4. การแสดงความคิดเห็น 
5. การใหใบงาน 
6. การประเมิน   

บทบาทของครู 1. การรวมทํากิจกรรมในกลุม 1. การใหทําใบกิจกรรม 
2. การแกปญหาระหวางกลุม 2. การสรุป 

3. ใหอภิปราย รายงาน 
4. การใหแสดงความคิดเห็น 
5. การทําใบงาน 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาภายในกลุม 1. การใหทําใบกิจกรรม 
2. การแสดงความคิดเห็น 2. การอภิปราย 

3. การอภิปราย รายงาน 
4. การแสดงความคิดเห็น 
 

ขั้นท่ี 4 ขั้นท่ี 4 การประยุกตใชขั้นตอนการแกปญหา ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นฝกทักษะ 
กับปญหาใหม 1. ครูยกตัวอยางโจทยปญหาเศษสวน เชน 
4.1การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล   1.1  
1. ครูใหใบกิจกรรมที่ 2 กับนักเรียนทุกคน หรือ
ใหนักเรียนสรางโจทยปญหาขึ้นเองหลาย ๆ 
ปญหา ดังน้ี 

สวนแหงหน่ึงปลูกผลไม 2 ชนิด โดย

ปลูกมะมวง 

กิจกรรม เกษตรปลูกตนลําไยไว 1,500 ตน ปน้ี

เกษตรกรปลูกตนลําไย เพ่ิมอีก 

 ของเน้ือที่ทั้งหมด อยาก

ทราบวาสวนแหงน้ีปลูกลําไย เปนจํานวน
เทาไร ของเน้ือที่ทั้งหมด 

 ของจํานวน

ตนลําไยของปที่แลวรวมแลวเกษตรกรปลูกตน
ลําไยก่ีตน ใหนักเรียนใชวิธีการแกปญหาตาม
ขั้นตอนตางๆที่ใชในการแกปญหา และการใช
เหตุผลทาง  

   1.2  เกษตรปลูกตนลําไยไว 1,500 ตน ปน้ี
เกษตรกรปลูกตนลําไย เพ่ิมอีก 5/9 ของ
จํานวนตนลําไยของปที่แลวรวมแลว
เกษตรกรปลูกตนลําไยก่ีตน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 คณิตศาสตร และใหนักเรียนจดบันทึกการ

เรียนรูของนักเรียนเองพรอมสรุปถึงวิธีการ
คนหาคําตอบพรอมกับตรวจสอบเหตุผลในการ
แกปญหาของนักเรียน 
2. ครูใหนักเรียนสังเกตเปรียบเทียบถึงวิธีการ
คนหาคําตอบ และการใหเหตุผลของนักเรียนแต
ละคนวาตางกันอยางไร และใหนักเรียนเขียน
แผนผังแสดงลําดับขั้นตอนของการแกโจทย
ปญหาเศษสวนดวยตนเองจากนั้นครูสุมให
นักเรียนมานําเสนอหนาช้ันเรียน 
3. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปวิธีการคนหา
คําตอบวิธีการแก โจทยปญหาและการให
เหตุผลทางคณิตศาสตรวาเหมือนหรือแตกตาง
กันอยางไร โดยครูซักถามและอภิปรายรวมกับ
นักเรียน 
4.2  การสะทอนการคิดและการขยายผล 
1.  ใหนักเรียนนําเสนอวิธีการแกปญหาและการ
ใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนและ
ขยายความคิดที่ไดใหคนอื่นไดรับรูถึงวิธีการ
ขั้นตอนและยุทธศาสตรที่ใช 
2. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 

แลวใหนักเรียนรวมกันดําเนินการแกปญหา
ดังกลาว เปนรายบุคคล 
2. ครูใหนักเรียนทําพรอมบันทึกการเรียนรู
ของนักเรียนถึงวิธีการแกปญหา 3. ให
นักเรียนตรวจสอบคําตอบท่ีไดวาถูกตอง
หรือไมครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย
สรุปคําตอบ 
 

เทคนิค 1. ใหทําใบกิจกรรม 
2. การใหคําแนะนํา 
3. การซักถามและอภิปราย 
4. ใหขอช้ีแนะแนวทางที่ถูกตอง 
5. ใหใบงาน 

1. การยกตัวอยาง  
2. การอภิปราย 

บทบาทของครู 1. ใหทําใบกิจกรรม 
2. การตอบคําถาม 
3. การรายงาน 
4. การประเมิน   

1. การทําตามตัวอยาง 
2. ใชการแกปญหาเปนรายบุคคล 
 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. ใหทําใบกิจกรรม 
2. การนําเสนอผลงาน  

1. การสาธิต 
2. การแกปญหาเปนรายบุคคล 

 



217 

5.  สื่อและแหลงการเรียนรู 

1. ใบกิจกรรมที่ 1, 2 

2.   ใบงานที่ 1 

3.  บันทึกการเรียนรู 

4.  แถบโจทยปญหา 

6.  การประเมินการเรียนรู 

 1.  ประเมินจากการทํากิจกรรม 

 2.  ประเมินจากการทําใบงาน 

 3.  สังเกตจากการรวมกิจกรรม 

 4.  สังเกตจากการตอบคําถาม 

 5.  สังเกตพฤติกรรมการทํางาน 

  7.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 1 
 

เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน 

2. สวนแหงหน่ึงปลูกผลไม 2 ชนิด โดยปลูกมะมวง  ของเน้ือที่ทั้งหมด อยากทราบวาสวนแหงน้ี

ปลูกลําไย เปนจํานวนเทาไร ของเน้ือที่ทั้งหมด 

ประโยคสัญลักษณ……………………………………………………………………………….………. 

วิธีทํา……………………………………………………………………………………….…………….. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ……………………………………………………………………………………………….…………… 

       ……………………………………………………………………………………………………………. 

       วิธีคิด 

………………………………………………………………………………………………………….... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ………………………………………………………………………………………………….………… 

       …………………………………………………………………………………………………..………. 
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ใบกิจกรรมที่ 2 
 

เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน 

1.เกษตรปลูกตนลําไยไว 1,500 ตน ปน้ีเกษตรกรปลูกตนลําไย เพ่ิมอีก ของจํานวนตนลําไยของปที่แลวรวม

แลวเกษตรกรปลูกตนลําไยก่ีตน 

ประโยคสัญลักษณ……………………………………………………………………………….………. 

วิธีทํา……………………………………………………………………………………….…………….. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ……………………………………………………………………………………………….…………… 

       ……………………………………………………………………………………………………………. 

       วิธีคิด 

………………………………………………………………………………………………………….... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ………………………………………………………………………………………………….………… 

       …………………………………………………………………………………………………..………. 
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ใบงานท่ี  1 

 

เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน 

1. นักเรียนช้ันหน่ึงเปนหญิง  ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด  ของจํานวนนักเรียนหญิง ยังไมไดฉีดวัคซีน

ปองกันโรคไขสมองอักเสบ และ ของจํานวน 

นักเรียนชายยังไมไดฉีดวัคซีนเชนกันพบวานักเรียนชายและหญิง ที่ยังไมไดฉีดวัคซีนมี 12 คน นักเรียนทั้งหมด

ที่ฉีดวัคซีนปองกันโรคไขสมองอักเสบแลวมีก่ีคน 

วิธีทํา……………………………………………………………………………………….…………….. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ……………………………………………………………………………………………….……………    

       วิธีคิด 

………………………………………………………………………………………………………….... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ………………………………………………………………………………………………….………… 

       …………………………………………………………………………………………………..………. 
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บันทึกการเรียนรูของนักเรียน 
 

ช่ือ..................................................................................................................... ช้ัน................................ 

เรื่อง.......................................................................................................................................................... 

 

วิธีการแกโจทยปญหา 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………...........................................................

...................................................................……………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………….. 
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แผนการสอนที่  2   แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   เร่ือง เศษสวน 

หนวยการเรียนรูเร่ือง การบวก การลบ เศษสวน      ภาคเรียนท่ี 1   ปการศึกษา 2553     เวลา  4   ชั่วโมง 

 

1.  มาตรฐาน  ค 1.2 

      เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนแความสัมพันธระหวาง การดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการ

ดําเนินการในการแกปญหา                       

2.   ตัวชี้วัด  

              1.  การการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนเศษสวน พรอมทั้งตระหนักถึงความ สมเหตุสมผล 

              2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนเศษสวน

พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผล และสรางโจทยปญหาเก่ียวกับเศษสวนได 

              3.  เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

3.   จุดประสงคการเรียนรู 

3. นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะของเศษสวน  การบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

4. นักเรียนสามารถอธิบายข้ันตอนการแกโจทยปญหา การบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

5. นักเรียนสามารถแกไขโจทยปญหา การบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

6. นักเรียนสามารถใหเหตุผลประกอบการแกปญหาโจทยการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

7. นักเรียนสามารถนําความรูเก่ียวกับ หลักการแกโจทยปญหาเศษสวน ไปใชในการแกปญหา การบวก 

การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

8. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

9. มีความรวมมือในการทํางาน 

10. เปนคนมีเหตุผล 

11. สามารถแกปญหาดวยตนเองได 

12.  

4.  สาระ 

โจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน มีหลักการคิดคือ อานโจทยและทําความเขาใจ

โจทย กําหนดโจทยตอนใด และโจทยถามตอนใดแลวจึงแปลงประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณ

แลวแสดงวิธีหาคําตอบโดยใชทักษะการคิดคํานวณ 
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                     การบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนมีขั้นตอนดังนี้ 

5. ทําคูณและหารกอนทําบวกและลบเสมอ 

6. ถามีวงเล็บใหทําในวงเล็บกอน 

7. ถามีคําวาของใหเปลี่ยนของเปนคูณแลวทําคูณกอน 

8. ถามีคูณและหารใหทําพรอมกัน 

                

   กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 1 ขั้นท่ี 1 ขั้นนํา      ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนความรูเรื่อง
เศษสวนโดยครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายดังน้ี 1. ครูนําเขาสูบทเรียน ดวยการ

ทบทวนบทเรียนเก่ียวกับโจทยปญหา
การบวก การลบ การคูณ การหาร
เศษสวน โดยนําโจทยปญหามาให
นักเรียนแสดงความคิดรวมกับครูใน
การหาวิธีแกปญหาที่ถูกตอง 

     การแกปญหาโจทย การบวก การลบ การคูณ 
การหารเศษสวนมีขั้นตอนคือ 
        1. ทําคูณและหารกอนทําบวกและลบเสมอ 
        2. ถามีวงเล็บใหทําในวงเล็บกอน 
        3. ถามีคําวาของใหเปลี่ยนของเปนคูณแลวทํา
คูณกอน ตัวอยางที่ 1 
         4. ถามีคูณและหารใหทําพรอมกัน 
         ครูและนักเรียนแสดงความคิดเห็นและสรุป
บทเรียน 
ขั้นท่ี 1  การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหา
จริง 
1.1  การนําเสนอสถานการณปญหาในชีวิตจริง 
1. ครูนําโจทยปญหาหลายๆปญหามาใหนักเรียน
พิจารณา  หรือใหนักเรียนสรางโจทยปญหาขึ้นเอง
จากปญหาในชีวิตจริง เชน 
ตัวอยางที่ 1  ใหนักเรียน อานและพิจารณาแลวตอบ
คําถามดังน้ี  

มีนํ้าในถังอยู   ของถังนําไปใช  

ของถัง ยังเหลือนํ้าอยูในถังเทาใด 
ใหนักเรียนแสดงวิธีคนหาคําตอบเปน
รายบุคคล  
2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย
สรุปวิธีการไดมาซึ่งคําตอบท่ีถูกตอง 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
  มีนํ้าในถังอยู   ของถังนําไปใช  ของถัง ยัง

เหลือนํ้าอยูในถังเทาใด   ครูถามนักเรียนวาควรจะ
หาสิ่งใดกอน นักเรียนชวยกันอภิปราย ซักถามจน
ไดขอสรุปวา ตองหาน้ําที่เหลือจากการใชไป จะหา
นํ้าที่เหลือไดอยางไร (นําจํานวนที่ใชไปลบออก

จากนํ้าที่มีอยูในถึงน้ันคือ   -  =   

     แตโจทยกําหนดวานํ้าที่เหลือคิดเปนก่ีลูกบาศก
เมตร(25 ลบ.เมตร) 

      จากน้ําที่เหลือ  หมายความวามีนํ้าเหลือก่ีสวน 

คิดเปนนํ้า 25 ลบ.เมตร ถังนํ้า 3 สวน ก็คิดไดจาก 
25 X 3 = 75 ลบ.เมตร) 
1.2 การอานและการคิดเก่ียวกับโจทยปญหา  
   2. ครูใหนักเรียนชวยกันอานโจทยปญหาคิดหา
คําตอบและตอบคําตามดังน้ี 
    2.1  นักเรียนมีวิธีคิดแกโจทยปญหาเศษสวน
อยางไร 
    2.2  นักเรียนมีเหตุผลอยางไร ในการคิดหา
คําตอบน้ี 

บทบาทของครู 1. การสาธิต 1. การอภิปราย 
2. 2. การนําเสนอโจทยปญหา 

3. ใชกระบวนการกลุม 
การอภิปราย 

1. การฟง บทบาทของ
นักเรียน 

1. การแสดงความคิดเห็น 
2. 2. รูปภาพ  

3. แถบโจทยปญหา 
4. การตอบคําถาม 

การอภิปราย 
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ขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 2 การวิเคราะหการแกปญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน 
1. ครูนําโจทยปญหามาใหนักเรียน
อานและพิจารณา ดังน้ี 

2.1  การวางแผนการแกปญหา 
   1. ครูนําแถบโจทยปญหาจากตัวอยางมาให
นักเรียนอานและพิจารณาดังน้ี ตัวอยางที่ 2 

 

 

 

ตัวอยางที่ 2  ถนนยาว 56 กิโลเมตร ราดยางไปแลว 
 ถนนยาว 56 กิโลเมตร 

ราดยางไปแลว 
 ของระยะทางทั้งหมด ถนนที่ยังไมไดราดยางเปน

ระยะทางเทาไร   

 ของระยะทาง

ทั้งหมด ถนนที่ยังไมไดราดยางเปน
ระยะทางเทาไร โดยใหนักเรียน 
พิจารณาตามขั้นตอนตาง ๆ ดังน้ี 
   1. โจทยปญหากลาวถึงอะไร   
   2.  สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร    

 2. ครูซักถามนักเรียนถึงวิธีการแกโจทยปญหา และ
ใหนักเรียนภายในกลุม ชวยกันถามเพื่อวาง
แผนการแกโจทยปญหาตามตัวอยาง ดังน้ี 
       โจทยปญหากลาวถึงอะไร (ถนนและการราด
ยาง) 
        สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร (ถนนที่ยงัไมได
ราดยางเปนระยะทางเทาไร)  จะหาระยะทางที่ราด

ยางไปแลวก่ีกิโลเมตรไดอยางไร (นําระยะทาง  

คูณกับความยาวของถนนคือ 56 จะได  X 56) 

     จะหาระยะทางของถนนที่ยังไมไดราดยางได
อยางไร (นําระยะทางที่ราดยางไปลบ ออกจาก
ความยาวของถนนทั้งหมด) 
      จากวิธีการคํานวณที่หาได เขียนเปนประโยค
สัญลักษณไดอยางไร  

        56 -   (   X 56)   =  □ 

 
 

3. จะหาระยะทางของถนนที่ยังไมได
ราดยางเปนระยะทางเทาไร 
ครูใหนักเรียนทุกคนแสดงวิธีการ
แกปญหาและการใหเหตุผลในการ
แกปญหา ใหนักเรียนจดบันทึกการ
เรียนรู 
2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย
สรุปถึงขั้นตอนการแกปญหา วิธีการ
หาคําตอบ โดยใหนักเรียนออกมา
อภิปรายหนาช้ันเรียน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
  2.2  การเลือกยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหา 

  1. ครูใหนักเรียนทุกกลุมเลือกยุทธศาสตรที่ใชในการ
แกปญหาของตนเองท่ีดีที่สุดมา 1 ยุทธศาสตร  และ
ตรวจสอบเหตุผลภายในกลุม 
2.3   การคาดเดาและวิธีการตรวจสอบการ
แกปญหา 
1. ครูใหนักเรียนนํายุทธศาสตรที่เลือกมาใชในการ
แกปญหามาตรวจสอบวิธีการวาจะสามารถนํามาใช
ในการแกโจทยปญหาได 
จริงหรือไม 

1. การต้ังตําถาม เทคนิค 1. การนําเสนอตัวอยาง 
2. การอภิปราย 2. การต้ังคําถาม 
 3. ใชกระบวนการกลุม 

4. การสังเกตพฤติกรรม 
5. ใหคําช้ีแนะแนวทาง 

1. การสังเกตพฤติกรรม บทบาทของครู 1. การอานโจทยปญหา    
2. การรายงาน 2. การนําเสนอความรู 
 3. การสังเกตพฤติกรรม 

4. ความรวมมือในการทํางาน 
5. การชวยเหลือกันภายในกลุม  

1. การตอบคําถาม บทบาทของ
นักเรียน 

1. การพิจารณาปญหา 
2. การอภิปราย 2. การตอบคําถาม 
 3. การแกปญหาภายในกลุม 

4. การวิเคราะห 
ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี 3 การแกปญหาและการมองยอนกลับ ขั้นท่ี  3  ขั้นสรุป 

1. 3.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
1. ครูใหนักเรียนแตละกลุมสรางโจทยปญหาเอง
หรือทําใบ 

ครูและนักเรียนทําใบกิจกรรมที่ 1 
และ 2 โดยใหนักเรียนทํางานเปน
รายบุคคล โดยใหนักเรียนแกปญหา
ทางคณิตศาสตร และแสดงวิธีหา
คําตอบท่ีถูกตอง 
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 กิจกรรมที่1 โดยเวียนไปตามกลุมโดยใหทุกกลุมใช

ยุทธศาสตรที่ไดเลือกไวนํามาใชแกโจทยปญหา
ภายในกลุมตนเองพรอมกับใหเหตุผลในการ
แกปญหา 
2. ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกัน คนหาคําตอบ 
และการใชเหตุผลในการแกปญหาในกิจกรรมที่ 1 
และบันทึกวิธีการคิดของนักเรียนแตละคน 
3. ครูและนักเรียนรวมกันฟงการอภิปรายของ
นักเรียนทุกกลุมในการชวยกันคนหาคําตอบ พรอม
จดบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 
 

2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย
รวมกันหนาช้ันเรียน โดยครูสุม
นักเรียนออกมานําเสนอหนาช้ันเรียน 
3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย
สรุปถึงคําตอบและเหตุผลที่ไดจากแต
ละกลุม และขั้นตอนการแกโจทย
ปญหาเศษสวน พรอมกับวิเคราะหถึง
วิธีการ 
แกปญหา ตรวจสอบความถูกตอง
ของคําตอบจากนักเรียนแตละคนวามี
ความเหมาะสมหรือไม 
 

 3.2 การสรุปมโนทัศนเก่ียวกับการคิดแกปญหา 4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปดังน้ี 
กิจกรรมที่1 โดยเวียนไปตามกลุมโดยใหทุกกลุมใช
ยุทธศาสตรที่ไดเลือกไวนํามาใชแกโจทยปญหา
ภายในกลุมตนเองพรอมกับใหเหตุผลในการ
แกปญหา 

      4.1  ลักษณะของโจทยปญหา
เศษสวน 
      4.2  ขั้นตอนการแกโจทยปญหา
เศษสวน 

2. ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกัน คนหาคําตอบ 
และการใชเหตุผลในการแกปญหาใน

      4.3  
กิจกรรมที่ 1 

และบันทึกวิธีการคิดของนักเรียนแตละคน 

คําตอบท่ีถูกตองของโจทย
ปญหาเศษสวน 
5. ครูใหนักเรียน ทําใบงานที่ 1 โดย
ใหบันทึกการเรียนรูของนักเรียน ถึง
วิธีการแกปญหา และการใหเหตุผล
ของนักเรียน 

3. ครูและนักเรียนรวมกันฟงการอภิปรายของ
นักเรียนทุกกลุมในการชวยกันคนหาคําตอบ พรอม
จดบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 
3.2 การสรุปมโนทัศนเก่ียวกับการคิดแกปญหา 
  1. ครูใหนักเรียนแคละกลุมเวียนไปศึกษา
ยุทธศาสตรในการแกปญหาและการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรของแตละกลุมจากน้ันใหนักเรียนสรุป
ความคิดรวบยอดถึงวิธีการแกปญหาเปนของกลุม
ตนเอง 
ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความคิดรวบยอด
เก่ียวกับการบวก ลบ คูณ หาร เศษสวน 
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 4. การแกปญหาระหวางกลุม  

5. การเสนอความคิดเห็น 
1. การทําใบกิจกรรม บทบาทของครู 1. การแกปญหาภายในกลุม 
2. การประเมิน 2. การประเมินเพ่ือน 
 3. การแสดงความคิดเห็น 

4. การแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
5. เขียนแผนผัง 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การสรุปความคิดรวบยอด 1. ทําใบงาน 
2. กราฟ   

ขั้นท่ี 4 ขั้นท่ี 4  การประยุกตขั้นตอนการแกปญหากับ ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นฝกทักษะ 
ปญหาใหม 1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปวิธีการ

แกโจทยปญหาและการตรวจสอบเผล 
เพ่ือหาคําตอบที่ถูกตอง และพิจารณา
วาคําตอบของนักเรียนที่หามาได
เหมือน หรือแตกตางกันอยางไร โดย
ครูและนักเรียนรวมกันแสดงการ
ตรวจสอบบนกระดานดํา 

4.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
   1. ครูใหใบกิจกรรมที่ 2 กับนักเรียนทุกคน ดังน้ี 

กิจกรรม มีนํ้าสมสายชู อยู  ของขวด นําไปผสม

นํ้า   ของขวด ยังเหลือนํ้าสมในขวด อยูเทาใด 

   โดยใหนักเรียนใชวิธีการแกปญหา ตาม
ยุทธศาสตรตางๆและการใหเหตุผลในขั้นที่ 3  และ
ใหนักเรียนจดบันทึกการเรียนรูของนักเรียนเอง 
พรอมสรุปวิธีการคนหาคําตอบ 
2.  ครูใหนักเรียน สังเกตเปรียบเทียบ ถงึวิธีการ
คนหาคําตอบ และการใหเหตุผลของนักเรียนแตละ
คนวาตางกันอยางไร และใหนักเรียนเขียนแผนผัง 
แสดงลําดับขั้นตอน ของการแกโจทยปญหา 
เศษสวนดวยตนเอง  จากน้ันครูสุมใหนักเรียนมา
นําเสนอหนาช้ันเรียน   
   3. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปวิธีการคนหา
คําตอบวิธีการแกโจทยปญหาการตรวจสอบเหตุผล 
และการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรวาเหมือน หรือ
แตกตางกันอยางไร โดยครูซักถามและอภิปราย
รวมกับนักเรียน 
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     4.2  การสะทอนกลับและการขยายผล 

  1.  ครูใหนักเรียนนําเสนอวิธีการแกปญหาและ
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนและ
ขยายความคิดที่ไดใหคนอื่นไดรับรูถึงวิธีการ
ขั้นตอนและยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหา 
  2. ครูใหนักเรียนสรางโจทยปญหาขึ้นเองหรือให
นักเรียน ทํา 
ใบงานที่ 1  ดังน้ี 
  สวนแหงหน่ึงปลูกผลไม 2 ชนิด โดยปลูกมะมวง 

 ของเน้ือที่ทั้งหมด อยากทราบวาสวนแหงน้ี

ปลูกลําไย เปนจํานวนเทาไร ของเน้ือที่ทั้งหมด 
1. เทคนิค 1. การทําใบกิจกรรม 

2. การสังเกตเปรียบเทียบ 
3. การรายงาน 
4. การแสดงความคิดเห็น 

การอภิปราย 

บทบาทของครู 1. การแกปญหาดวยตนเอง 1. 
2. เขียนแผนผัง 

การสรุป 

1. การทําแบบฝกทักษะ บทบาทของ
นักเรียน 

1. การบันทึกความรู 
 2. กราฟ  

3.ไดอะแกรม 
4. การประเมิน 

 

5.  สื่อและแหลงการเรียนรู 

1. ใบกิจกรรมที่ 1,2 

2. ใบงานที่ 1 

3. บันทึกการเรียนรู 

4. แผนผังการแกปญหาของนักเรียน 

5. แถบโจทยปญหา 
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6.    การประเมินการเรียนรู 

 1.  ประเมินจากการทํากิจกรรม 

 2.  ประเมินจากการทําใบงาน 

 3.  สังเกตจากการรวมกิจกรรม 

 4.  สังเกตจากการตอบคําถาม 

 5.  สังเกตพฤติกรรมการทํางาน 

  7.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 1 
 

เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน 

1. ผาผืนหน่ึงยาว 1.25 เมตร ตัดขายไปแลว  ของความยาวทั้งหมด มีผาท่ียังไมไดขาย คิดเปนความยาวท้ังหมด

เทาไร 

ประโยคสัญลักษณ……………………………………………………………………………….………. 

วิธีทํา……………………………………………………………………………………….…………….. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ……………………………………………………………………………………………….…………… 

       ……………………………………………………………………………………………………………. 

       วิธีคิด 

………………………………………………………………………………………………………….... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ………………………………………………………………………………………………….………… 

       …………………………………………………………………………………………………..………. 
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ใบกิจกรรมที่ 2 
 

เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน 

2. สวนแหงหน่ึงปลูกผลไม 2 ชนิด โดยปลูกมะมวง  ของเน้ือที่ทั้งหมด อยากทราบวาสวนแหงน้ีปลูกลําไย 

เปนจํานวนเทาไร ของเน้ือที่ทั้งหมด 
 

วิธีทํา……………………………………………………………………………………….…………….. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ……………………………………………………………………………………………….…………… 

       ……………………………………………………………………………………………………………. 

       วิธีคิด 

………………………………………………………………………………………………………….... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ………………………………………………………………………………………………….………… 

       …………………………………………………………………………………………………..………. 
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ใบงานท่ี1 

 

เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวก  การลบ  การคูณ  การหารเศษสวน 

1. แมคาขายผัก มีผักกาด ผักคะนา และมะเขือ ซึ่งรวมกันหนัก 19   กิโลกรัม ถาผักกาดหนัก 1   กิโลกรัม 

    ผักคะนาหนัก  7    กิโลกรัม  มะเขือหนักเทาไร  

วิธีทํา……………………………………………………………………………….…………….…………….. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

วิธีคิด 

…………………………………………………………………………………………………………...      

…………………………………………………………………………………………………..………. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

 

\ 
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บันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

 
ช่ือ..................................................................................................................... ช้ัน................................ 

เรื่อง.......................................................................................................................................................... 

 

วิธีการแกปญหา….……………………………………………………………….…………….…………….. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

วิธีคิด 

…………………………………………………………………………………………………………...   

…………………………………………………………………………………………………..………. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 
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แผนการสอนที่  3   แผนจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6    
เร่ือง เศษสวน 

หนวยการเรียนรูเร่ือง  การคูณเศษสวนดวยเศษสวน  ภาคเรียนท่ี  1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 4 ชั่วโมง 
__________________________________________________________________________________________ 

1.  มาตรฐาน ค 1.2 
       เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนแความสัมพันธระหวาง การดําเนินการตาง ๆ และ
สามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา                       

2.  ตัวชี้วัด 
              1. การคูณเศษสวน พรอมทั้งตระหนักถึงความ สมเหตุสมผล 
               2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาการคูณเศษสวนพรอมทั้งตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผล และสรางโจทยปญหาเก่ียวกับการคูณเศษสวนได 
               3.  เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

3. จุดประสงคการเรียนรู   
 1.  นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะของการคูณเศษสวนดวยเศษสวนได 
 2.  นักเรียนสามารถอธิบายข้ันตอนการคูณเศษสวนดวยเศษสวนได 
                3.  นักเรียนสามารถนําความรูเก่ียวกับหลักการคูณเศษสวนดวยเศษสวนไปแกโจทยปญหาการคูณ
เศษสวนดวนเศษสวนได และสามารถหาผลคูณได 
 4.  นักเรียนสามารถใหเหตุผลประกอบการไดมาซึ่งคําตอบของการคูณเศษสวนดวยเศษสวนได 
                5.   นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาการคูณเศษสวนได 
 6.  นักเรียนสามารถทํางานอยางมีระบบขั้นตอน 
 7.  นักเรียนสามารถมีความรวมมือในการทํางาน 
3. สาระ 
 1.  เศษสวน หมายถึง จํานวนนับที่ประกอบไปดวยตัวต้ัง ซึ่งเปนตัวเศษและจํานวนนับที่เปนตัวสวน

หรือตัวหาร เชน 
3

6
,

3

4  

 2.  การคูณเศษสวนดวยเศษสวน คือ การนําตัวเศษคูณกับตัวเศษ และนําตัวสวนคูณกับตัวสวน ถามี
ตัวประกอบรวมของตัวเศษ และตัวสวนใหนํา 
ตัวประกอบรวมมาหารท้ังตัวเศษและตัวสวนกอน แลวจึงหาผลคูณ 
 3.  ขั้นตอนการคูณเศษสวนดวยเศษสวน  มีดังน้ี 
  2.1  นําตัวเศษคูณกับตัวเศษ 
  2.2  นําตัวสวนคูณกับตัวสวน 
  2.3  เศษสวนที่สามารถหาตัวประกอบรวมมาหารไดทั้งเศษและสวน  ใหนํามาหารกอน 
  2.4  เขียนคําตอบในรูปเศษสวน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 1 ขั้นท่ี  1  การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ขั้นท่ี  1   ขั้นนํา 
1.1  การนําเสนอสถานการณปญหาชีวิตจริง  

     1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวน
การหาเศษสวน  โดยใชรูปภาพครูซักถาม
นักเรียน และใหนักเรียนตอบคําถาม  ดังน้ี 

 
     1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวนการหา
เศษสวนดวยการนําผลไมมาแบงเปนซีก แลวนํามา
ยกตัวอยางการหาเศษสวนดวยการนําผลไมมาแบงกัน 
แลวเขียนออกมาเปนเศษสวน 
     2.  ครูยกตัวอยางโจทยปญหาหลายๆปญหามาให
นักเรียนพิจารณา  เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจ และพบ
กฎเกณฑ หรือปญหาผลคูณดวยตัวเอง  ดังน้ี 

 
 

                                           =     
5

2  

 
     2.  

     นักเรียนซื้อนํ้าตาลทราย  
2

1   กิโลกรัม  ใชไป

ครึ่งหน่ึง หรือ 
2

1  ของน้ําตาลทรายที่ซื้อมา  นักเรียนใช

นํ้าตาลทรายไปเทาไร 
     จากโจทยนําแผนภาพมาใหนักเรียนมาพิจารณา  ดังน้ี 

ครูซักถามนักเรียนวามีการคิดหา
คําตอบน้ีไดอยางไร  ครูแสดงวิธีการ
แกปญหาใหนักเรียนดูเปนตัวอยางจากน้ัน
ใหนักเรียนแสดงวิธีทําและหาคําตอบ ดวย
ตนเอง และรวมกันสรุปขั้นตอนการหา
เศษสวน 

 
 
 
 
 
     

     3.  ครูรวมอภิปรายและซักถามนักเรียน
เก่ียวกับขั้นตอนการหาเศษสวน 
 
 

จากภาพใหนักเรียนตอบคําถามดังตอไปน้ี 
 



237 

 

 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 ภาพ  ก.         แทนอะไร        (นํ้าตาลทรายที่ซื้อมา) 

ภาพ  ข.         แทนอะไร        (นํ้าตาลทรายที่ใชไป) 
ภาพ  ข.         สวนที่แรงเงาเขียนเปนเศษสวนไดเทาไร   

4

1  

            ดังน้ัน   
2

1   ของ  
2

1    ไดคําตอบเทาไร   
4

1  

         แลวใหนักเรียนชวยกันเขียนแสดงวิธีทําซึ่งจะได
ดังน้ี 
                         

                                   
2

1

2

1        =      
22

11


  

 

                                                      =      
4

1  

            

          ตอบ                                   =       
o

n
ˆ

 

    
ครูใชคําถามดังตอไปนี้ 

- การคูณเศษสวนจากตัวอยางเหมือนหรือ
แตกตางกัน 

     อยางไร 
- นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของเศษสวน

อยางไร 
- นักเรียนมีเหตุผลอยางไรในการคูณเศษสวน

จากตัวอยาง อยางไร 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
เทคนิค   

1. การแสดงตัวอยาง  บทบาท
ของครู 

1. การใชสถานการณจริง 
2. การใชรูปภาพ 2. การใชตัวอยาง  
3. การซักถาม 3. การใชแผนภาพ 
4.  การแสดงตัวอยาง 4. การใชคําถาม 
5. การซักถาม อภิปราย 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1.การแสดงความคิดเห็น 1. การตอบคําถาม 
2. การตอบคําถาม 2. การแกปญหาเปนรายบุคคล 

3. การอภิปราย 
 
 

ขั้นท่ี 2       ขั้นท่ี  2  การวิเคราะหการแกปญหา   ขั้นท่ี  2   ขั้นสอน 
      2.1  การวางแผนการแกปญหา      1.  ครูอธิบายการคูณเศษสวนดวย

เศษสวนบนกระดาน  เชน  
2

1

2

1
     1.  ครูนําแผนภาพ  แสดงการคูณเศษสวนดวย

เศษสวนมาหลายๆตัวอยางเพื่อใหนักเรียนวางแผนการ
แกปญหา  ดังน้ี 

=
4

1  

     2.  ครูซักถามนักเรียนวามีการหา
คําตอบไดอยางไร  เชน  

 
 
 
 

          -  เศษสวนคูณเศษสวนมีลักษณะ
เปนอยางไร 
          -  นักเรียนจะหาคําตอบน้ีไดอยางไร    
จากน้ันครูอภิปรายกับนักเรียนเก่ียวกับการ
คูณเศษสวนดวยเศษสวน ใหนักเรียนใชคําถามตอไปนี้ 
     3.  ครูนําเสนอการคูณเศษสวนดวย
เศษสวน ดวยโจทยที่ยกขึ้น  เชน   
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
          

           
11

11

12

12     =                    

เทคนิค ภาพ   ก.        สวนที่แรเงามีคาเทาไร  







4

3  


               

         
20

15

20

15
 = 

                                                
      

ภาพ   ข.        
4

3   ถูกแบงออกเปนก่ีสวน  (3 สวนเทาๆ 

กัน) แลวนํามาพิจารณาก่ีสวน    (2  สวน) 
      1.  สวนที่นํามาพิจารณาเมื่อเปรียบเทียบ 1 หนวยทั้ง

หมดแลวคิดเปนเศษสวน เทาไร   






12

6  
แลวใหนักเรียนทําเปนรายบุคคล  

จากน้ันเรียกใหนักเรียนมาแกปญหาบน
กระดานดํา  และใหเพ่ือนตรวจสอบ
คําตอบที่ถูกตอง 

      ดังน้ัน   
3

2   ของ  
4

3   หรือ  
4

3

3

2
   

 มีคาเทาไร   






12

6       






12

6    ทําเปนเศษสวนอยาง

ตํ่าไดเทาไร   
 

2

1    

  ใหนักเรียนชวยกันแกปญหาแสดงวิธีทํา  ซึ่งจะไดดังน้ี 

                   
4

3

3

2
        =     

43

31


  

                                      =      
12

6  

            ตอบ                  =   
o

n

~

 

 ใหนักเรียนพิจารณาโจทยปญหาวานักเรียนจะสามารถ
วางแผนการแกปญหาภายในกลุมของตัวเองไดอยางไร   
2.2  การเลือกยุทธศาสตรในการแกปญหา 
1. ใหนักเรียนเลือกยุทธศาสตรในการแกปญหาที่ดีที่สุด
จากหลายๆยุทธศาสตรที่นักเรียนวางแผนไว 
 2.  ใหนักเรียนแบงเปน  5  กลุม  แจกใบงานใหกลุมละ  
1 ใบ ใหทุกคนชวยกันแสดงวิธีทําตามใบงาน  แลว
ตรวจสอบความถูกตองและแกไขขอบกพรองที่ละกลุม 
2.3 การคาดเดาและวิธีการตรวจสอบการแกปญหา 
     3.  ใหนักเรียนมีการสนทนาพูดจาซักถามวิธีการ
แกปญหา และเหตุผลในการหาคําตอบท่ีไดภายในกลุม 
ระหวางนักเรียนกับนักเรียน  นักเรียนมีการคาดเดาและ
ตรวจสอบคําตอบและพิสูจนคําตอบวาจะสามารนํามา
แกปญหาไดจริงหรือไม 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
บทบาท
ของครู 

1. การใชแผนภาพ 
2. การใชกระบวนการกลุม 
3. ใชคําถาม 
4. การใหคําแนะนํา 
5.การสังเกตพฤติกรรม 
6. ใหใบงาน 
7. การสนทนา ซักถาม 
 

1.การอธิบาย 
2. การใชคําถาม 
 

 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาภายในกลุม 
2. การตอบคําถาม 
3. การพิจารณา เปรียบเทียบ 
4. การวางแผน 
5. ทําใบงาน 
6. การแสดงความคิดเห็นภายในกลุม 
 

1. การฟง 
2. การตอบคําถาม 
3. การแกปญหาเปนรายบุคคล 
 

ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี  3   การแกปญหาและการมองยอนกลับ 
3.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
     1.  ครูใหนักเรียนสรางโจทยปญหาเรื่อง  การคูณ
เศษสวนดวยเศษสวนหรือใชใบกิจกรรมที่ 1 กับนักเรียน
แตละกลุม  และใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันอาน  คิด  
และวิเคราะหการแกโจทยปญหา  โดยมีการชวยเหลือกัน
ระหวางกลุม  ในแตละกลุมนักเรียนมีการสนทนาซักถาม
ถึงวิธีการแกปญหาดวยกัน  เพ่ือใหไดเหตุผล หรือ
คําตอบที่ถูกตอง และตรวจสอบผลลัพธจากโจทยที่
กําหนดให  การแกปญหาระหวางกลุมเนนการใชคําถาม 
เพ่ือหาวิธีแกปญหาหลังจากที่นักเรียนมีการแกปญหา
แลว โดยมีการพิสูจนคําตอบดวยกันระหวางกลุม  เชน  
สรางโจทยปญหาใหม และหาวิธีการแกปญหาใหม 
 

ขั้นท่ี  3  ขั้นสรุป 
     1.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป
ถึงวิธีการคิดแกปญหาการคูณเศษสวนดวย
เศษสวน 

- ลักษณะของเศษสวน 
- วิธีการคูณเศษสวน

ดวยเศษสวน 
- ขั้นตอนการคูณ

เศษสวนดวยเศษสวน 
1. ใหนักเรียนทําใบงานที่  1,2  
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
      2.  หลังจากน้ันใหนักเรียนเสนอการแกปญหาพรอม

ใหเหตุผลในการแกปญหาน้ันไดสําเร็จ 
3.2  การสรุปมโนทัศนเก่ียวกับการคิดแกปญหา 
1.ใหนักเรียนแตละกลุมเวียนไปศึกษาความคิดของทุก
กลุมที่นํามาใชในการแกปญหาและการใหเหตุผลในการ
แกปญหา ที่แตกตางกันออกไป จากน้ันใหนักเรียนสรุป
มโนทัศนที่ไดของแตลักลุมนักเรียนบันทึกความคิด 
 

 

เทคนิค   
1. อภิปรายสรุป บทบาท

ของครู 
1.การระดมสมอง 

2.ใหทําใบงาน 2. การช้ีแนะแนวทางที่ถูกตอง 
3. 3. การสังเกตพฤติกรรม การประเมิน      

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาภายในกลุม 
2. การแสดงความคิดเห็น 
3. การโตตอบ ซักถาม 
4. การรายงาน 
5. การแกปญหาระหวางกลุม 
 

1. อภิปรายสรุป  
2. การตอบคําถาม 
3. ทําใบงาน 

ขั้นที่ 4 ขั้นท่ี  4  การประยุกตขั้นตอนของการแกปญหากับ ขั้นท่ี  4   ขั้นฝกทักษะ 
ปญหาใหม      1.  
4.1  การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 

ครูยกตัวอยางโจทยปญหาการคูณ
เศษสวนดวย 
เศษสวน  เชน       1.  ใหนักเรียนสรางโจทยปญหาขึ้นเองเรื่องการคูณ

เศษสวนดวยเศษสวน  ใหนักเรียนแตละคนคิดหาวิธีการ
แกปญหาตาม ยุทธศาสตรของตนเองตามขั้นตอนตางๆ 
พรอมบันทึกการเรียนรูของตนเองหรือใหทําใบงานที่ 1,2 

             
8

5

30

6
   =  

           
64

8

7

2
   =    

     4.2 การสะทอนการคิดและการขยายผล แลวใหนักเรียนดําเนินการคูณเศษสวน
ดวยเศษสวนดังกลาวเปนรายบุคคล   2.  ครูใหนักเรียนวิเคราะหและสรุปหลักการคูณ

เศษสวนดวนเศษสวน โดยนักเรียนสามารถใช
ยุทธศาสตรของตนเอง พรอมนําเสนอวิธีการตางๆ โดย
ใหนักเรียนสามารถสรุปไดวายุทธศาสตรของตนเองน้ัน
สามารถแกปญหาได สามารถใชเหตุผลในการแกปญหา
ได และสามารถขยายความคิดถึงวิธีการท่ีเปนของตนเอง
ใหคนอื่นเขาใจได 

     2.  ครูใหนักเรียนทําใบกิจกรรมที่  1 
     3.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป
ถึงการทําใบกิจกรรมที่ 1  และแสดง
วิธีการหาคําตอบรวมกันและตรวจสอบ
คําตอบ นักเรียนจดบันทึกการเรียนรู 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
เทคนิค   
บทบาท
ของครู 

1. ใชการแกปญหาเปนรายบุคคล 
2. ใหใบงาน 
3. ใหคําแนะนํา 

1. การยกตัวอยาง 
2.ใหทําใบกิจกรรม 
3.การอภิปราย      

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาดวยตนเอง 
2.การนําเสนอ การรายงาน 

1.  การแกปญหาเปนรายบุคคล 
2. การทําใบกิจกรรม 
3. การอภิปราย 

 

 

5 สื่อและแหลงการเรียนรู 

 1.  ใบกิจกรรมที่  1 

 2.  ใบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

 3.  แผนภาพการคูณเศษสวน 

 4.  ใบงานที่ 1 

 5.   ใบงานที่  2 

6.  การประเมินการเรียนรู 

 1.  ประเมินจากการทําใบกิจกรรม  , ใบงาน 

 2.  ประเมินจากการทํางาน  และการปฏิบัติงานของกลุม 

 3.  ประเมินจากพฤติกรรมการทํางาน 

 4.  ประเมินจากการอภิปราย  ,  การบันทึกการเรียนรู 

 

 

 

7.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

          วิธีคิด…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

         วิธีทํา……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

       1.  กัลยามีเงิน  2,000  บาท  จายคาอาหาร  
5

2   ของคาใชจายทั้งหมด  คาพาหนะ  
4

1   ของเงินที่มี  ซื้อของใช

สวนตัว  
10

3
  ของเงินที่เหลือจากคาอาหาร  กัลยายังมีเงินเหลืออีกก่ีบาท  (กิจกรรมที่  7) 

ใบกิจกรรมท่ี  1 
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

          วิธีคิด…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 วิธีทํา……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                         3.  คาที่พัก                 

                         2.  คาพาหนะ 

                         1.  คาใชจายทั้งหมด 

        คิดเปน  140  บาท  จงหา 

       1.  ในการทัศนศึกษาครั้งหน่ึง นักเรียนตองเสียคาที่พัก  
5

2   ของคาใชจายทั้งหมด  คาพาหนะ  
4

1   ของคาใชจาย

ทั้งหมด  และคาใชจายสวนตัว 

ใบงานที่  1 
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แผนการสอนที่ 4 แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   เร่ือง เศษสวน 

 

หนวยการเรียนรูเร่ือง   การหารเศษสวน ภาคเรียนท่ี  1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 4 ชั่วโมง 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1.  มาตรฐาน ค 1.2 
       เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนแความสัมพันธระหวาง การดําเนินการตาง ๆ และ
สามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา                       

2. ตัวชี้วัด 
       1. การหารเศษสวน พรอมทั้งตระหนักถึงความ สมเหตุสมผล 
    2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาเศษสวนพรอมทั้งตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผล และสรางโจทยปญหาเก่ียวกับเศษสวนได 
  3.  เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

3.  จุดประสงคการเรียนรู          
 1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการของการหารเศษสวนได 
        2. นักเรียนสามารถอธิบายข้ันตอนการหารเศษสวนได 
        3. นักเรียนสามารถแกปญหาการหารเศษสวนได 
       4. นักเรียนสามารถใหเหตุผลประกอบการหาคําตอบจากการหารเศษสวนได 
 5. นักเรียนสามารถนําความรูเก่ียวกับหลักการหารเศษสวนไปใชในการแกปญหาการหารเศษสวนได 
          6 นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาการหารเศษสวนได 
          7. นักเรียนสามารถมีความคิดเปนระบบขั้นตอนตางๆ 
          8. นักเรียนสามารถมีความรับผิดชอบกับเพ่ือนรวมงานภายในกลุม 
4.  สาระ  
         1.  เศษสวน หมายถึง จํานวนนับที่ประกอบไปดวยตัวต้ังซึ่งเปนตัวเศษและจํานวนนับที่เปนตัวสวน 

หรือตัวหาร เชน  
2

3
,

2

1    

         2.  การหารเศษสวน คือ การหารจํานวนใด ๆ ดวยเศษสวน ใชวิธีนําจํานวนนั้นคูณกับสวนกลับของ
เศษสวนที่เปนตัวหาร โดยเปล่ียนเครื่องหมายหารเปนคูณ  กลับเศษเปนสวน 

        ขั้นตอนการหารเศษสวน  มีดังน้ี 
         2.1  กําหนดจํานวนเต็มกับเศษสวนหรือเศษสวนกับจํานวนเต็ม สามารถหาตัวหาร นํามาหารทั้งเศษ
และสวน 
         2.2 หารเศษสวนดวยจํานวนเต็ม โดยการกลับเศษและสวนที่เปนตัวหาร และกลับเครื่องหมายหาร
เปนคูณ 
        2.3  นําคาจากการหารเศษสวนมาเปนคําตอบ 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี1 ขั้นท่ี  1  การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ขั้นท่ี  1  ขั้นนํา 
          1.1  การนําเสนอสถานการณปญหาในชีวิต      1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวน

เรื่องการหารเศษสวนโดยยกตัวอยาง  ดังน้ี จริง 
     1.  ครูนําเสนอปญหาดวยการนําแผนภาพการ
หารจํานวนเต็มดวยเศษสวนมาให  นักเรียนพิจารณา
หลายๆปญหาและตอบคําถามดังน้ี 

2

1
2   =              จากแผนภาพสมมุติมีสมอยู 2 ผล  

ตองการแบงใหนักเรียนคนละครึ่งผล  จะแบงสมให
นักเรียนไดก่ีคน  ( 4 คน ) 
 
 
                                                                         
 
 

มีอยู  3  แบงคร้ังละ  
2

1   ไดก่ีครั้ง  (12 ครั้ง) 

เขียนในรูปการหารไดอยางไร  





 

4

1
3  

 ดังน้ัน  
4

1
3   ไดคําตอบเทาไร  (12) 

                                                                       
 
 
 
 

มีอยู  2 แบงครั้งละ  
3

1   ไดก่ีครั้ง  (6 ครั้ง)  

เขียนในรูปการหารไดอยางไร 





 

3

1
2    

ไดคําตอบเทาไร  (6)               
 
 

      ตัวอยาง  1      
2

1
2  =   

     2.  ครูถามนักเรียนวาจะมีวิธีการหา
คําตอบการหารเศษสวนไดอยางไร  โดยให
นักเรียนแสดงวิธีทําและหาคําตอบและ
ชวยกันสรุปขั้นตอนการหารเศษสวน 
     3.  ครูรวมอภิปราย  และซักถามนักเรียน
ถึงขั้นตอนการหารเศษสวน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
  

      2.2 การอานและการคิดเก่ียวกับโจทยปญหา         
       1.   จากโจทยปญหานักเรียนชวยกันอานและ
คิดเก่ียวกับโจทยปญหาที่นําเสนอ      

จากการตอบคําถาม  
1

2
2

2

1
2    และ  

6
3

1
2   

นักเรียนชวยกันคิดวิธีหาคําตอบ โดยการคํานวณ
เปนวิธีลัดไดอยางไร ซึ่งควรจะสรุปไดวา  “เมื่อ
เปลี่ยนเครื่องหมายหารเปนเครื่องหมายคูณ  แลว
กลับเศษเปนสวนของตัวหาร” แลวชวยกันแสดง
วิธีทําบนกระดานดํา  ดังน้ี 
 

 

  

1

2
2

2

1
2             

1

4
3

4

1
3           

1

3
2

3

1
2     

= 
1

22                = 
1

43                = 
1

32  

 = 
1

4                      = 
1

12                     = 
1

6  

= 4                         = 12                        = 6 
 
         

 

นําแผนภูมิตัวอยางที่ 1  ตามเนื้อหามาให
นักเรียนพิจารณาถึงวิธีการคิดและแสดงวิธีทําเพ่ือ
หาคําตอบ 

เทคนิค   
บทบาท 
ของครู 

1. การใชแผนภาพ 
2. ใชของจริง 
3. การใชแผนภูมิ 
4. การตอบคําถาม 

1. การแสดงตัวอยาง 
2.การสนทนา ซักถาม 
3. การอภิปราย 

บทบาท 
ของนักเรียน 

1. การตอบคําถาม 
2. การแสดงความคิดเห็น 
3. การตอบคําถาม 
4.การสังเกต 

1. การรับฟง 
2. การตอบคําถาม 
3. การอภิปราย  
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 2 . ขั้นท่ี 2 การวิเคราะหการแกปญหา ขั้นท่ี  2   ขั้นสอน 
  2.1การวางแผนการแกปญหา      1.  
         1. ครูซักถามนักเรียนถึงวิธีการ
หาคําตอบน้ีไดอยางไร  จากนั้นให
นักเรียนชวยกันวางแผนการ
แกปญหาและการไดมาซึ่งคําตอบ 
โดยใหนักเรียนมีการสนทนาซักถาม
จนไดเหตุผลที่ชัดเจน และคําตอบที่
ถูกตอง แลวรวมกันสรุป ขั้นตอน
การแกปญหาการหารเศษสวน 

ครูอธิบายข้ันตอนการหารเศษสวนต้ังแตการ
เปลี่ยนเครื่องหมายหารเปนคูณ  และกลับเศษสวน 
     2.  ครูนําเสนอโจทยปญหาการหารเศษสวน  ดังน้ี 

  2.2  การเลือกยุทธศาสตรที่ใชใน
การแกปญหา   

1. ใหนักเรียนเลือกยุทธศาสตรที่
ใชในการแกปญหาที่ดีที่สุดเพ่ือให
นักเรียนนํามาใชในการแกโจทย
ปญหาที่นักเรียนสรางขึ้น                      
   2.3  การคาดเดาและตรวจสอบ
วิธีการแกปญหา   
   1. จากยุทธศาสตรการแกโจทย
ปญหาที่นักเรียนเลือกมาใหนักเรียน
ตาดเดาวายุทธศาสตรน้ันสามารถ
นํามาใชในการแกปญหาไดจริง โดย
นําไปแกโจทยปญหาที่นักเรียนสราง
ขึ้น และตรวจสอบถึงวิธีการที่ได
คําตอบที่ถูกตองที่สุด 

        ตัวอยางท่ี  2       
3

1
2    =   

และมีการถามนักเรียนดังน้ี 
        1. การหารเศษสวนมีลักษณะเปนอยางไร 
        2. นักเรียนจะหาวิธีการหารเศษสวนน้ีไดอยางไร 
        จากนั้นครูอภิปรายรวมกับนักเรียนเก่ียวกับวิธีการ
หารเศษสวนดังกลาว 
2.  ครูนําเสนอโจทยปญหาการหารเศษสวน  ดังน้ี 

        ตัวอยางท่ี  2       
3

1
2    =   

และมีการถามนักเรียนดังน้ี 
- การหารเศษสวนมีลักษณะเปนอยางไร 
- นักเรียนจะหาวิธีการหารเศษสวนน้ีได

อยางไร 
จากน้ันครูอภิปรายรวมกับนักเรียนเก่ียวกับวิธีการหาร
เศษสวนดังกลาว 

2. ครูนําเสนอตัวอยางการหารเศษสวนที่
ซับซอนมากขึ้น   
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
  ดังน้ี 

       ตัวอยางที่  3      
27

5

9

5
  =   

 

       ตัวอยางที่  4      
32

6

8

12
  = 

   
       ใหนักเรียนทําเปนรายบุคคล  จากนั้นใหนักเรียน
เสนอคําตอบท่ีถูกตองและใหเพ่ือนนักเรียนชวยกัน
ตรวจสอบความถูกตองและวิธีคิด โดยใหเพ่ือนชวยกัน
ตรวจความถูกตองของคําตอบ 
        จากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับ
การหารเศษสวน  และนําวิธีการแกปญหาการหาร
เศษสวนมาแสดงหนาช้ันเรียน  และครูช้ีใหนักเรียน
สังเกต 
     5.  ครูใหนักเรียนทําใบกิจกรรมที่  1 
     6.  ครูใหนักเรียนนําเสนอวิธีการแกปญหาหนาช้ัน
เรียนและตรวจสอบความถูกตอง 

เทคนิค   
บทบาทของครู 1.การใชคําถาม 1. การอธิบาย  การสาธิต 

2. การสนทนา ซักถาม 2.การซักถาม การอภิปราย 
 3. การใหคําแนะนํา 3.การสังเกตพฤติกรรม 

4. ใชการระดมสมอง 4. การสาธิต  การอธิบาย 
5. ใหใบงาน 
1. การทําตามตัวอยาง บทบาทของ

นักเรียน 
1. การตอบคําถาม 

2. การตอบคําถาม 2. การพิจารณาเปรียบเทียบ 
3. การแกปญหาเปนรายบุคคล 3.การแกปญหาภายในกลุม 
4. การอภิปราย 
5. การสังเกต 
6. การทําใบงาน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี  3 การแกปญหาและมองยอนกลับ ขั้นท่ี  3  ขั้นสรุป 
1.  3.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบ ครูและนักเรียนรวมกันสรุป 

เหตุผล - ลักษณะของการหาร
เศษสวน 

 
     1.  ครูนําแผนโปรงใสในการหารเศษสวน
ดวนจํานวนเต็มมาใหนักเรียนพิจารณาและ
แกปญหาภายในกลุมของนักเรียน  โดยใช
ยุทธศาสตรของนักเรียนที่เลือกมาใชในการ
แกปญหา ดังน้ี 

- ขั้นตอนการหารเศษสวน 
- คําตอบของการหาร

เศษสวน 
3. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่  1 

                                           
 
 
จากแผนโปรงใสแผนที่ 1  สวนที่แรเงาเปน

เศษสวนเทาไร  







2

1  

   

 

 
2

1   

แผนที่ 2 แผนที่ 1 

 แบงออกเปน  3  สวนเทาๆ กัน(โดยนํา

แผนโปรงใสแผนที่ 2ซอนทับแผนที่  1)  แต

ละสวนจะมีคาเทาไร   







6

1  

เขียนในรูปการหารไดอยางไร   





 3

2

1  

ดังน้ัน  3
2

1
   ไดคําตอบเทาไร  








6

1  

จากแผนโปรงใสแผนที่ 1  สวนที่แรงเงาเปน

เศษสวนเทาไร 







4

3  

4

3   แบงออกเปน 2 สวนเทาๆ กัน (นําแผน

โปรงใสแผนที่ 2 ซอนทับแผนที่  1) และสวน

จะมีคาเทาไร  






8

3  

เขียนในรูปการหารไดอยางไร    





  2

4

3  

 ดังน้ัน  2
4

3
  ไดคําตอบเทาไร  







8

3  
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 จากการตอบคําถาม  3

2

1
  = 

6

1   และ  2
4

3
  

= 
8

3      ใหนักเรียนชวยกันคิดวิธีหาคําตอบ  โดยการ

คํานวณวิธีลัดไดอยางไรซึ่งควรจะสรุปไดวาทําโดยการนํา
เศษสวนคูณกับสวนกลับ ของจํานวนเต็มที่เปนตัวหาร  
ดังน้ี 

     3
2

1
 = 

3

1

2

1
         2

4

3
  =  

2

1

4

3
    

                                 

 =  
32

11


    =  

6

1             =  
24

13


     =  

8

3         

 
นําแผนภูมิตัวอยางที่ 2  ตามเน้ือหามาใหนักเรียนพิจารณา 
ถึงวิธีคิดและแสดงวิธีการเพื่อหาคําตอบ    

2.  ครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นโดยการสนทนา
ซักถาม  เพ่ือใหไดการแกปญหาการหารเศษสวนไดถูกตอง  
ใหนักเรียนใหเหตุผลทางคณิตศาสตรในการแกปญหา 
พิสูจนคําตอบ  และบันทึกวิธีการหาคําตอบในบันทึกการ
เรียนรูของนักเรียนและใหทําใบกิจกรรมที่ 1 
     3.  ใหนักเรียนคิดเลือกวิธีคิดและคําตอบของแตละกลุม
ที่คิดวาเหมาะสมท่ีสุดโดยสามารถใหเหตุผลถึงวิธีการ
ดังกลาว  โดยนําเสนอสงครู และนําเสนอหนาช้ันเรียน  
3.2 การสรุปมโนทัศนเก่ียวกับการคิดแกปญหา 
1.นักเรียนแตละกลุมแลกเปล่ียนและศึกษาความคิดรวบ
ยอดที่นํามาใชในการแกปญหาของแตละกลุมพรอมทั้งการ
ใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียน และสรุปมโนทัศน
ของตนเอง นักเรียนบันทึกความคิด 
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กลุมทดลอง   กลุมควบคุม 
เทคนิค   
บทบาทของครู 1. การใชแผนโปรงใส 

2. ใชกระบวนการกลุม 
3. การใชคําถาม 
4. การใหใบกิจกรรม 
5. การรับฟงความคิดเห็น 
6. กระบวนการกลุม 
 

1. การสรุปความรู การ
ซักถาม 
2. ใหใบงาน 
3. การประเมิน 
 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การตัดสินใจ 
2. ความรวมมือภายในกลุม 
3. การรับฟงความคิดเห็น 
4. การแสดงวิธีแกปญหา 
5. การสนทนา ซักถาม 
6. การบันทึก 
7. ทําใบกิจกรรม 
8.นําเสนอหนาช้ันเรียน 
9. การแกปญหาระหวางกลุม 
10. การแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
 

1. การตอบคําถาม 
2.การทําใบงาน 
 

ขั้นท่ี 4 ขั้นท่ี  4  การประยุกตขั้นตอนของการแกปญหากับ ขั้นท่ี  4  ขั้นฝกทักษะ 
3. ปญหาใหม 

4.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
 

ครูยกตัวอยาง
โจทยการหาร
เศษสวนดังน้ี 

ตัวอยางที่  5       1.  ใหนักเรียนนําแผนภาพการหารเศษสวนดวย
เศษสวน มาพิจารณา และแกปญหาพรอมกับใหเหตุผล
ทางคณิตศาสตร   ดังน้ี 27

5
9   =   

       ตัวอยางที่  6      
 
 
   
 
 

56

48
10    =   

      2.  ใหนักเรียน
แกปญหาการหาร
เศษสวนเปนรายบุคคล 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 จากภาพที่  3   

9

5   นําออกทีละ  
27

5       3.  ของทั้งหมด จะไดก่ีครั้ง  

(3 ครั้ง)     เขียนในรูปการหารไดอยางไร  





 

27

5

9

5  

ดังน้ัน  
27

5

9

5
   ไดคําตอบเทาไร  (3) 

จากภาพที่ 1     สวนที่แรงเงาเปนเศษสวนเทาไร  
9

5  

จากภาพที่ 2     
9

5  ถูกแบงออกเปนก่ีสวนเทาๆ กัน (3 สวน) 

แตละสวนคิดเปนเศษสวนเทาไรของทั้งหมด  
27

5  

จาก  
27

5

9

5
  = 3  ใหนักเรียนชวยกันคิดหาวิธีหาคําตอบ โดยการ

คํานวณเปนวิธีลัดไดอยางไร ซึ่งควรจะไดวา  “นําเศษสวนตัวต้ังคูณกับ 
สวนกลับของเศษสวนตัวหาร”  ดังน้ี 

ครูให
นักเรียนรวมกัน
ตรวจสอบคําตอบ 

                           
27

5

9

5
         =     

27

5

9

5
   

                    =                                     
59

275


  

 

                                                  =     
11

31


  

 

                                                  =      
1

3  

ตอบ                            ๓ 
 นําแผนภูมิ ตัวอยางที่ 3  ตามเน้ือหา มาใหนักเรียนพิจารณาถึงวิธีการคิด
และแสดงวิธีทําเพ่ือหาคําตอบ   
2.  ใหนักเรียนชวยกันสรุปเก่ียวกับการหารเศษสวน ซึ่งควรจะสรุปไดดังน้ี 
     การหารจํานวนเต็มดวยเศษสวน  ทําไดโดยการนําจํานวนเต็มคูณกับ
สวนกลับของเศษสวนที่เปนตัวหาร 
 3.  ครูนําอภิปรายรวมกับนักเรียนในช้ันเรียน  โดยใหนักเรียนนําเสนอการ
แกปญหาการใหเหตุผล   
4.2 การสะทอนการคิดและการขยายผล 

      1. ครูยกตัวอยางโจทยการหารเศษสวนใหแตกตางจากตัวอยาง 
     ที่ไดเรียนมา  เชน 

 

นําตัวหารรวมของ  

5,5  คือ  5  มาหาร 

นําตัวหารรวม
ของ 9,27 คือ 9 
มาหาร 

 นําตัวเศษคูณเศษและ 
นําตัวสวนคูณสวน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 -  การหารเศษสวน    

9

2
29    =  

-  การหารเศษสวน    
5

3
15     =   

-  การหารเศษสวน    
15

9
24   =  

โดยใหนักเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบเปนรายบุคคล พรอมกับใหเหตุผลที่
ได 
  1.  นักเรียนแสดงความคิดในการแกปญหาดวยตนเองและมีการสนทนา
ซักถามถึงวิธีการแกปญหากับเพ่ือน  ใหนักเรียนแสดงความคิดแกปญหา 
และนําเสนอใหเพ่ือนฟง เพ่ือใหคนอื่นเขาใจไดความคิดใหคนอื่นเขาใจได 
 

 

เทคนิค   
1. การยกตัวอยาง บทบาทของ

ครู 
1. การใชแผนภาพ  แผนภูมิ 

2. 2. การรับฟงความคิดเห็น 
3. การอภิปราย ซักถาม 
4. การยกตัวอยาง 
5. การสังเกตพฤติกรรม 
6. การประเมิน 

ใหความ
ชวยเหลือ 

1.การแกปญหา
เปนรายบุคคล 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาเปนรายบุคคล 
2. การระดมสมอง 

2. 3. การนําเสนอผลงาน 
4.  การแกปญหาดวยตนเอง 
5. การสนทนา ซักถาม 

การแสดงความ
คิดเห็น 
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5.  สื่อและแหลงการเรียนรู 

1. ใบกิจกรรมที่  1 
2. ใบงานที่  1 
3. แผนภาพแสดงการหารเศษสวน 

6.  การประเมินการเรียนรู 

1. ประเมินการทําใบกิจกรรม 
2. ประเมินการทําใบงาน 
3. สังเกตการตอบคําถาม 
4. สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
5. บันทึกผลการเรียนรู 

 7.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 
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………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

วิธีคิด………………………………………………………………………………………………… 

 

 วิธีทํา………………………….……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

               

        1.  องอาจมีลวดยาว    
2

1
5   เมตร   นํามาตัดเปนเสน ๆ เสนละ  

4

1   เมตร   องอาจตัดลวดไดทั้งหมดก่ีเสน   

ใบกิจกรรมท่ี 1 
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…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

วิธีคิด………………………………………………………………………………………………… 

 

วิธีทํา………………………….……………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

          1.  มาลีตมถั่วเขียวขาย   วันละ  
3

1
2   ลิตร  มาลีตมถั่วเขียวขายทุกวัน ในเวลา  1  สัปดาห  มาลีใชถั่วเขียวก่ีลิตร     

ใบงานท่ี 1 
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………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

วิธีคิด………………………………………………………………………………………………… 

 

 วิธีทํา………………………….…………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

               

       2.ภารโรงมีลวดยาว  
2

1
5   เมตร  นํามาตัดเปนเสนเล็ก ๆ ยาวเสนละ  

4

1  เมตร  ภารโรงตัดลวดไดทั้งหมด     

ก่ีเสน                   

ใบงานท่ี 2 
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แผนการสอนที่  5   แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6     เร่ือง ทศนิยม 

หนวยการเรียนรูเร่ือง การบวก การลบทศนิยม    ภาคเรียนท่ี    1      เวลา  4 ชั่วโมง 

 

1.  มาตรฐาน ค 1.2 

       เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนแความสัมพันธระหวาง การดําเนินการตาง ๆ และ

สามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา                       

2. ตัวชี้วัด 
               1. การบวก การลบทศนิยม พรอมทั้งตระหนักถึงความ สมเหตุสมผล 
               2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาทศนิยมพรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผล 
และสรางโจทยปญหาเก่ียวกับการบวก การลบทศนิยมได 
              3.  เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

3. จุดประสงคการเรียนรู  

1. นักเรียนสามารถเลือกวิธีการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 

2. นักเรียนสามารถวิเคราะหการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 

3. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 

4. นักเรียนสามารถนําความรูไปใชในการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมในสถานการณใหมได 

5. นักเรียนสามารถใหเหตุผลทางคณิตศาสตรในการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 

6. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 

7. นักเรียนมีความรวมมือในการทํางาน 

 

4.  สาระ 

1. การบวก ทศนิยมไมเกินสองตําแหนง  คือ ใชหลักการเดียวกับการบวกจํานวนนับ คือนําจํานวนที่

อยูในหลักเดียวกันมาบวกกัน 

2. การลบทศนิยมไมเกินสองตําแหนง  คือ ใชหลักการเดียวกับการลบจํานวนนับ คือนําจํานวนที่อยู

ในหลักเดียวกันมาลบกัน 

3. วิธีการบวก การลบทศนิยม  คือการหาผลบวก ผลลบทศนิยม สองตําแหนง มีขั้นตอนดังน้ี 

1. นําจํานวนนับที่เปนตัวต้ังมาบวกหรือลบกับจํานวนที่อยูในหลักเดียวกัน  

2. กรณีถาผลบวกในหลักใดครบสิบใหทดจํานวนนับที่ครบสิบไปหลักถัดไปทางซายมือ

เชนเดียวกับการบวกจํานวนนับ 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 1 ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง 
1.1  การนําเสนอสถานการณปญหาในชีวิตจริง 
   1. ครูและนักเรียนชวยกันนําเสนอปญหาที่เปนชีวิตจริง 
2- 3 ปญหาดังน้ี 
 ตัวอยางที่ 1 ใหนักเรียนชวยกันพิจารณาและต้ังประเด็น
คําถาม ดังน้ี  การว่ิงผลัดของนักว่ิง 4  คน แตละคนว่ิงใน
ระยะทาง 100 เมตร โดยใชเวลา  1 นาที  21.5 วินาที  1 
นาที   12.2 วินาที  1   นาที  30.06  วินาที 1 นาที    27.2 
วินาที   ตามลําดับ การว่ิงผลัด 100 เมตรของนักว่ิง  4 คน  
จะใชเวลาเทาไร 
   2. ครูถามนักเรียนเก่ียวกับการว่ิงผลัดวานักเรียนเคย
ว่ิงผลัดหรือไม ใหนักเรียนรวมกันสนทนาถึงการแขงขัน
ว่ิงผลัดในสนาม จากน้ันครูและนักเรียนอภิปรายรวมกัน 
   3.  ครูถามนักเรียนวาเคยจับเวลาการว่ิงผลัดของเพ่ือน
หรือไมซึ่งมีการจับเวลาเปนนาทีและวินาที  นักเรียน
รวมกันแสดงความคิดเห็นและซักถาม 
1.2  การอานและการคิดเก่ียวกับโจทยปญหา    
   1. ครูใหนักเรียนชวยกันพิจารณาถึงโจทยปญหาและ
อภิปรายวานักเรียนแตละคนเขาใจปญหาโจทยอยางไร  
นักเรียนจับคูต้ัง 
คําถามถามเพ่ือนถึงความคิดแตละคน 
   2. ครูใหนักเรียนทุกคนอานโจทยปญหาและศึกษาทํา
ความเขาใจโดยใหพิจารณาโจทยปญหาแตละขั้นตอน 
   3. ครูใหนักเรียนแสดงความคิดของตนเองโดยใช
วิธีการวาดภาพ เขียนแผนผังจากโจทยปญหาเพ่ือให
นักเรียนเห็นแนวทางแกปญหามากยิ่งขึ้นนักเรียนจด
บันทึกความคิดของตนเอง 

ขั้นท่ี 1 ขั้นนํา 
1. ครูนําเขาสูบทเรียน ดวยการ
ทบทวนบทเรียนเรื่องทศนิยมโดย
นําโจทยปญหา และแสดงวิธี
แกปญหาใหนักเรียนดูบน
กระดานดําดังน้ี 
ตัวอยางที่ 1     
 การว่ิงผลัดของนักว่ิง 4  คน แต
ละคนว่ิงในระยะทาง 100 เมตร 
โดยใชเวลา  1 นาที  21.5 วินาที  
1 นาที   12.2 วินาที  1   นาที  
30.06  วินาที 1 นาที    27.2 วินาที   
ตามลําดับ การว่ิงผลัด  เมตรของ
นักว่ิง  4 คน  จะใชเวลาเทาไร 
2. ครูอธิบายวิธีการหาคําตอบแก
โจทยปญหาของนักเรียนบน
กระดานดํา 
 
 
 
 

เทคนิค 1. การทบทวนความรู 
2. การนําเสนอปญหา 
3. ใชปญหาที่เปนสถานการณจริง 
4. การต้ังคําถาม 
5. การกระตุนใหทําความเขาใจปญหา 
6. การกระตุนใหแสดงความคิด 

1. การสาธิต  
2. การอธิบาย 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
บทบาทของครู 1. การอธิบายใหนักเรียนฟง 

2. การต้ังคําถาม 
3. การสนทนา 
4. การสังเกตการรวมมือ 
5. การใหนักเรียนวิเคราะหโจทย 
6. การสังเกตนักเรียน 

1. การบรรยาย 
2. การจดบันทึก 
 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การแสดงความคิดเห็น 
2. การตอบคําถาม 
3. การอภิปราย 
4. การอานโจทยปญหา 
5. การวาดภาพ  
 

1. ดูวิธีแกปญหาจากครู 
2. การแสดงความคิดเห็น 
 

ขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 2. การวิเคราะหการแกปญหา 
2.1  การวางแผนการแกปญหา 
  1.ครูใหนักเรียนวางแผนและเสนอข้ันตอนการ
แกปญหา เก่ียวกับการว่ิงผลัดโดยจับเวลา โดยให 
นักเรียนภายในกลุมมีการสนทนาเก่ียวกับวิธีการที่ใช
แกโจทยปญหาตามวิธีการคิดของนักเรียนแตละคน
หลายๆวิธี 
  2. ครูใหนักเรียนชวยกันคิดหาคําตอบและอาจใช
คําถามดังน้ี 
     1. มีวิธีการคิดแกโจทยปญหาการบวก การลบ
ทศนิยม อยางไร 
     2.  มีเหตุผลอยางไร ในการคิดหาคําตอบน้ี 
     3.  ครูใหนักเรียนภายในกลุมแกปญหาหลาย ๆวิธีที่
ใหไดคําตอบสมเหตุสมผล จากนั้นใหนักเรียนทุกกลุม
พิจารณาเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดมา2- 3 วิธี 
 

ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นสอน 
1. ครูนําโจทยปญหามาให
นักเรียนอานและพิจารณา ดังน้ี 
ตัวอยางที่ 2   ไมทอนหน่ึงยาว  
9.45 เมตรสวนหน่ึงอยูในโคลน
ยาว  2.93 เมตร  และสวนหน่ึงอยู
ในนํ้ายาว  3.09 เมตร จงหาวา
สวนที่เหลือพนนํ้าจะยาวเทาไร 
ครูรวมกับนักเรียนพิจารณาวิธี
แกปญหาตามขั้นตอนตางๆ ดังน้ี 
1. โจทยปญหากลาวถึงอะไร 
2. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
3. จะหาสวนที่เหลือพนนํ้า
อยางไร 
2. ครูและนักเรียนทุกคนชวยกัน
แสดงวิธีการแกปญหา  
3. ครูและนักเรียนรวมกัน
อภิปรายสรุปถึงขั้นตอนการ
แกปญหา วิธีการหาคําตอบ โดย
ใหนักเรียนออกมาอภิปรายหนา
ช้ันเรียน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

 2.2  การเลือกยุทธศาสตรการแกปญหา 
 1. ครูใหนักเรียนทุกกลุมเลือกยุทธศาสตรการ
แกปญหาเก่ียวกับการจับเวลาการว่ิงผลัดที่ดีที่สุดมา 1 
วิธีตามการพิจารณาภายในกลุมตนเอง 
2.3   การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
1. ครูใหนักเรียนคาดเดาวิธีการแกปญหาที่นักเรียน
เลือกมาวาจะสามารถนํามาแกโจทยปญหาไดดีที่สุด
หรือไมใหนักเรียนตรวจสอบวิธีการแกปญหาของแต
ละกลุมวาจะนําไปแกปญหาไดดีที่สุดอยางไรในแตละ
ขั้นตอนของยุทธศาสตรที่จะใชแกปญหา 
 

 

เทคนิค 1. ใหนักเรียนมีการวางแผนแกปญหา 
2. การแกปญหาภายในกลุม 
3. การใหคําแนะนําแกนักเรียน 
4. การใหนักเรียนอภิปราย 
5. การอธิบาย 
6. ใชกระบวนการกลุม 
7. ใหนักเรียนมีการคาดเดา 
8. วิธีการแกปญหา 
 

1. การต้ังคําถาม 
2. การสาธิต 
3. การอภิปราย สรุปความรู 

บทบาทของครู 1. การบันทึกความรู 
2. การต้ังคําถาม 
3. การสนทนา 
4. การตอบคําถาม 
5. การแกปญหาภายในกลุม 
6. การประเมินนักเรียน 
 

1. การแสดงขอมูลของครู 
2. การบรรยาย 
3. การอภิปราย   
 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาภายในกลุม 
2. การตอบคําถาม 
3. การแสดงความคิดเห็น  
4. การพิจารณาคําตอบ 
5. การอภิปราย 
6. การตัดสินใจ 
7. การวิเคราะหการแกปญหา 

1. การตอบคําถาม 
2. การพิจารณาปญหา 
3. การแสดงความคิดเห็น 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี 3  การแกปญหาและการมองยอนกลับ 
3.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
  1. ครูใหนักเรียนชวยกันแกโจทยปญหาตาม ตัวอยาง
ที่ 1 โดยใชยุทธศาสตรที่นักเรียนแตละกลุมเลือกมา
แกปญหาและนักเรียนทุกกลุมจะตองใหเหตุผลตาม
ความคิดของนักเรียนไปพรอมกัน 
  2. ครูใหหัวหนากลุมจดบันทึกการเรียนรูภายในกลุม
ของตนเองถึงวิธีการแกปญหาพรอมกับใหเหตุผลที่ใช
ในการแกปญหา 
  3. ครูใหนักเรียนมองยอนกลับถึงวิธีการหรือขั้นตอน
ในการแกปญหาภายในกลุมตนเองและตรวจสอบ
ขั้นตอนที่ใชในการแกปญหา   

ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป 
1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุป
ดังน้ี 
    1.1  ลักษณะของโจทยปญหา
การบวก การลบทศนิยม 
    1.2  ขั้นตอนการแกโจทย
ปญหาการบวก การลบทศนิยม 

 3.2 การสรุปมโนทัศนเก่ียวกับการคิดแกปญหา   
   1.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมเวียนไปแลกเปล่ียน
ความคิดที่ใชในการแกปญหาและศึกษาถึงการให
เหตุผลทางคณิตศาสตรกับกลุมอื่นจนครบนักเรียนทุก
คนเขียนบันทึกขั้นตอนการแกปญหา 
   2. ครูใหนักเรียนทุกกลุมจัดกลุมสรุปมโนทัศนที่ได
ศึกษาจากทุกลุมและพิสูจนการแกปญหาการจับเวลาใน
การว่ิงผลัดวาวิธีไหนดีที่สุดหรือเหมาะสมท่ีสุดเพ่ือให
ทุกคนเขาใจในการคิดแกโจทยปญหา 

    1.3  คําตอบท่ีถูกตองของโจทย
ปญหาการบวก การลบทศนิยม 
    1.4  วิธีการที่ถูกตองเหมาะสม
ในการแกปญหาการบวก การ ลบ
ทศนิยม 
2. ครูยกตัวอยาง โจทยปญหา
ทศนิยม เชน 

2.1  เสาธงสูงกวาบาน 2.40  
เมตร  และวัดเสาธงได 6.20  
เมตร  บานมีความสูงเทาไร 

2.2  รูปหาเหล่ียมดานเทารูป
หน่ึงยาวดานละ 1.45 น้ิว ความ
ยาวรอบรูปของรูปหาเหล่ียมดาน
เทาเปนเทาไร 
    ครูและนักเรียนดําเนินการ
แกปญหาบนกระดานดํา 
3.  ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1  
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
เทคนิค 1. การอธิบาย     

2. การบันทึกการเรียนรู   
3. การตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
4. ใชการแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวางกลุม 
 

1. การต้ังคําถาม    
2. การสาธิต 
3. การใหนักเรียนทําช้ินงาน 
 

บทบาทของครู 1. การระดมความคิด 
2. การแสดงความคิดเห็น 
3. การสังเกต 
4. การแกปญหาระหวางกลุม 
5. การจัดกลุม 
 

1. การสรุปความรู 
2. การดูตัวอยาง 
3. การใหใบงาน 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาภายในกลุม          
2. การเปรียบเทียบ 
3. การเขียนบันทึก 
4. การอภิปราย สรุปมโนทัศน 
 

1. การแสดงความคิดเห็น 
2. การแกปญหาดวยตนเอง 
3. การทําใบงาน 
 

ขั้นท่ี 4 ขั้นท่ี  4.  การประยุกตขั้นตอนของการแกปญหากับ
ปญหาใหม 
4.1   การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
   1. ครูใหนักเรียนแตละคนเสนอโจทยปญหาที่พบใน
ชีวิตจริง  เชน 
ตัวอยางที่ 2 
ครูใหนักเรียนอานและพิจารณาดังน้ี 
 ตัวอยางที่ 2   นมสด100 กรัมมีแคลเซียม 1.18  กรัมมี
วิตามินเอ  0.48 จงหาวานํ้าทั้งหมดก่ีกรัม 
ครูใหนักเรียนนําวิธีการที่ใชในการแกปญหามา
แกปญหาใหมดวยตนเองพรอมกับไดใหเหตุผลในการ
ใชยุทธศาสตรในการแก ปญหาท่ีเหมาะสมที่สุดดวย
ตนเอง    

ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นฝกทักษะ 
1. ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมที่ 1 , 
2 โดยใหนักเรียนแกปญหาและ 
และแสดงวิธีการหาคําตอบท่ี
ถูกตองเปนรายบุคคล     
2.  ครูและนักเรียนรวมกัน
อภิปรายสรุปหนาช้ันเรียน  
3.  ครูและนักเรียนรวมกัน
อภิปรายสรุปถึงคําตอบท่ีได และ
ขั้นตอนการแกโจทยปญหาแตละ
สวนพรอมกับวิเคราะห ถึงวิธีการ
แกปญหา และตรวจสอบความ
ถูกตองของนักเรียนวามีวิธีการ
แกปญหาที่ถูกตองหรือไม 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 2. ครูใหนักเรียนออกมานําเสนอวิธีการแกปญหาและ

การใหเหตุผลของแตละคน ครูและนักเรียนรวมกัน
สนทนา แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับวิธีการแกปญหา
และการคิดของแตละคน 
2.   การสะทอนการคิดและการขยายผล 
    1.ครูใหนักเรียนตรวจสอบวิธีการแกปญหาของ
นักเรียนแตละคนวาถูกตองหรือไม และตรวจเหตุผลใน
การคิดแกปญหาวามีความเหมาะสมอยางไรนักเรียนจด
บันทึก 
    2. ครูใหใบกิจกรรมที่ 1  กับนักเรียนทุกคนเพ่ือฝก
การแกปญหา ดังน้ี  
0.25  ของ 1  เมตร   ยาวกวา  0.95 ของ  2  เซนติเมตร  
อยูก่ีเมตร 
 ใหนักเรียนใชวิธีการแกปญหาตามขั้นตอนตางๆพรอม
ใหเหตุผล ทางคณิตศาสตร และสรุปวิธีการคนหา
คําตอบ 
    3.  ครูใหนักเรียนสังเกตเปรียบเทียบถึงวิธีการคนหา
คําตอบและการใหเหตุผลของนักเรียนแตละคนวา
ตางกันอยางไร และใหนักเรียนเขียนแผนผัง แสดง
ลําดับขั้นตอนของการแกโจทยปญหาทศนิยมดวย
ตนเอง จากนั้นครูสุมใหนักเรียนมานําเสนอวิธีการ
แกปญหาของนักเรียนเปนรายบุคคลเพื่อขยายความคิด 
    4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปวิธีการคนหาคําตอบ
วิธีการแกโจทยปญหาและการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรวาเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร โดยครู
ซักถามสนทนาโตตอบความรูรวมกับ 
   5. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
เทคนิค 1. การตรวจสอบวิธีการแกปญหา 

2. การแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวางกลุม 
3. การอภิปราย 
4. การอธิบาย 
5. การสังเกตพฤติกรรม 
6. การใหขอเสนอแนะ 
7. การใหทําใบกิจกรรม 
8. ครูใหใบงาน 
 

1. การช้ีแนะแนวทางในการ
แกปญหา 
2. การอภิปราย 
 

บทบาทของครู 1. การแกปญหาดวยตนเอง 
2. การอภิปราย 
3. การจดบันทึก 
4. การทําใบกิจกรรม 
5. การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 

1. การซักถาม 
 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การใชแผนผังรูปภาพไดอะแกรม 
2. การนําเสนอ 
3. การนําเสนอโจทยปญหา 
4. การสนทนา แสดงความคิดเห็น 

1. การทําใบกิจกรรม 
2. การเขียน บันทึก สรุป ความรู  
 

 5. การสังเกตพฤติกรรม 
6. การตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
7. การนําเสนอวิธีการแกปญหา 
8. การซักถาม 
9. การรายงาน 
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5.  สื่อการเรียนรู 

1. ใบกิจกรรมที่ 1และ 2 

2. ใบงานที่ 1 

3. บันทึกการเรียนรู 

4. แผนผังการแกปญหาของนักเรียน 

6.  การวัดและการประเมินการเรียนรู 

 1.  ประเมินจากการทํากิจกรรม 

 2.  ประเมินจากการทําใบงาน 

 3.  สังเกตจากการรวมกิจกรรมในกลุม , ระหวางกลุม 

 4.  สังเกตจากการตอบคําถาม 

 5.  สังเกตพฤติกรรมการทํางาน 

7.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 

     

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 
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ใบกิจกรรมที่ 1 
 

เร่ือง  การบวก การลบทศนิยม 
 
 จงแสดงวิธีทําและใหเหตุผลในการแกโจทยปญหาท่ีถูกตองท่ีสุด   
 
 1.    0.25  ของ 1  เมจร   ยาวกวา  0.95 ของ  2  เซนติเมตร  อยูก่ีเมตร 
 
วิธีทํา………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………..…

…………………………………………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………………..…………

………………………………………………………………………………………………………….. 

 

วิธีคิด………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………..…

…………………………………………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………………..…………

…………………………………………………………………………………………………………..……………

………………………………………………………………………………………………………..………………

…………………………………………………………………………………………………….. 
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ใบกิจกรรมที่ 2 

 
เร่ือง การบวก การลบ ทศนิยม 

 
จงแสดงวิธีทําและใหเหตุผลในการแกโจทยปญหาท่ีถูกตองท่ีสุด 
 
1.  ไมทอนหน่ึงยาว  9.45 เมตรสวนหน่ึงอยูในโคลนยาว  2.93 เมตร  และสวนหน่ึงอยูในนํ้ายาว  3.09 เมตร จงหาวา
สวนที่เหลือพนนํ้าจะยาวเทาไร    
วิธีทํา………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………..…

…………………………………………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………………..…………

………………………………………………………………………………………………………….. 

 

วิธีคิด………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………..…

…………………………………………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………………..…………

…………………………………………………………………………………………………………..……………

………………………………………………………………………………………………………..………………

…………………………………………………………………………………………………….. 
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ใบงานท่ี1 

 
เร่ือง  การบวก  การลบทศนิยม 

 
จงแสดงวิธีทําและใหเหตุผลในการแกโจทยปญหาท่ีถูกตองท่ีสุด 
 
1.   เชือกเสนที่ 1  ยาว 12.7  เมตร   เสนที่  2  ยาว  16.15  เมตร  นําเชือกมาตอกันไดยาว 27.9  เมตร  ความยาวเชือกที่
ถูกใชเปนปมเทากับเทาไร 
วิธีทํา………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………..…

…………………………………………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………………..…………

………………………………………………………………………………………………………….. 

 

วิธีคิด………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………..…

…………………………………………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………………..…………

…………………………………………………………………………………………………………..……………

………………………………………………………………………………………………………..………………

…………………………………………………………………………………………………….. 
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บันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

 
ช่ือ..................................................................................................................... ช้ัน................................ 
เรื่อง.......................................................................................................................................................... 

 
การแกโจทยปญหา 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการสอนที่    6    แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
เร่ือง ทศนิยม หนวยการเรียนรูเร่ืองการคูณทศนิยม    ภาคเรียนท่ี    1  ปการศึกษา  2553    เวลา  4 ชั่วโมง 

 

1.  มาตรฐาน ค 1.2 
      เขาใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนแความสัมพันธระหวาง การดําเนินการตาง ๆ และสามารถ
ใชการดําเนินการในการแกปญหา                       

2.   ตัวชี้วัด 
              1. การคูณทศนิยม พรอมทั้งตระหนักถึงความ สมเหตุสมผล 
              2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาการคูณทศนิยมพรอมทั้งตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผล และสรางโจทยปญหาเก่ียวกับการคูณทศนิยมได 
              3.  เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

3. จุดประสงคการเรียนรู  
1. นักเรียนสามารถเลือกวิธีการแกโจทยปญหาการคูณทศนิยมได 
2. นักเรียนสามารถวิเคราะหการแกโจทยปญหาการคูณทศนิยมได 
3. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการแกโจทยปญหาการคูณทศนิยมได 
4. นักเรียนสามารถนําความรูไปใชในการแกโจทยปญหาการคูณทศนิยมในสถานการณใหมได 
5. นักเรียนสามารถใหเหตุผลทางคณิตศาสตรในการแกโจทยปญหาการคูณทศนิยมได 
6. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาการคูณทศนิยมได 
7. นักเรียนมีความรวมมือในการทํางาน 

4. สาระ 
1. การคูณทศนิยมไมเกินสองตําแหนง  คือหาผลคูณไดเชนเดียวกับการคูณจํานวนนับและผลคูณ

ที่ไดจะเปนทศนิยมสองตําแหนงเทากับทศนิยมที่โจทยกําหนดให 
2. วิธีการคูณทศนิยม มีขั้นตอนดังน้ี 

1. ใชหลักการเด่ียวกันกับการคูณจํานวนนับ  
2. ใสจุดทศนิยมที่ผลคูณใหมีจํานวนตําแหนงทศนิยมที่ผลลัพธเทากับจํานวนตําแหนงที่

ทศนิยมกําหนด 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 1 ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหา
จริง 
1.1  การนําเสนอสถานการณปญหาในชีวิตจริง 

1. ครูและนักเรียนชวยกันนําเสนอปญหาที่เปน
ชีวิตจริง 2- 3 ปญหา  ดังตัวอยางท่ี 1  
    ครูใหนักเรียนชวยกันพิจารณาและต้ังประเด็น
คําถาม ดังน้ี   
    ในเวลา 7 วันครูเติมนํ้ามันรถ 63.75  ลิตร ถาครู
ใชนํ้ามันในการเดินทางวันละ   7.5  ลิตร รถของ
ครูเหลือนํ้ามันก่ีลิตร 
2. ครูถามนักเรียนเก่ียวกับการเติมนํ้ามันรถวา
นักเรียนเคยเติมนํ้ามันรถหรือไมใหนักเรียน
รวมกันสนทนาวานักเรียนเคยสังเกตเวลาไปเติม
นํ้ามันรถกับพอเคยดูจํานวนลิตรและราคานํ้ามัน
หรือไม ครูและนักเรียนอภิปรายรวมกัน  
3. ครูถามนักเรียนวาเคยนําราคานํ้ามันกับจํานวน
นํ้ามันที่เติมเปนลิตรมาคูณกันหรือไม  นักเรียน
รวมกันแสดงความคิดเห็นและซักถาม 
1.2 การอานและการคิดเก่ียวกับโจทยปญหา   
1. ครูใหนักเรียนชวยกันพิจารณาถึงโจทยปญหา
และอภิปรายวานักเรียนแตละคนเขาใจปญหา
โจทยอยางไร  นักเรียนจับคูต้ังคําถามถามเพ่ือน
ถึงความคิดแตละคน 
2. ครูใหนักเรียนทุกคนอานโจทยปญหาและ
ศึกษาทําความเขาใจโดยใหพิจารณาโจทยปญหา
แตละขั้นตอน 
  3. ครูใหนักเรียนสรางความคิดของตนเองโดยใช
วิธีการวาดภาพ เขียนแผนผังจากโจทยปญหา
เพ่ือใหนักเรียนเห็นแนวทางแกปญหามากย่ิงขึ้น
นักเรียนจดบันทึกความคิดของตนเอง 

ขั้นท่ี 1 ขั้นนํา 
1. ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวน
บทเรียนเรื่องทศนิยม โดยนําโจทยปญหา
เรื่องการคูณทศนิยมมาใหนักเรียนชวยกัน
คนหาคําตอบดังน้ี 
ตัวอยางที่ 1   ในเวลา 7 วันครูเติมนํ้ามันรถ 
63.75  ลิตร ถาครูใชนํ้ามันในการเดินทางวัน
ละ  7.5  ลิตร รถของครูเหลือนํ้ามันก่ีลิตร 
  ใหนักเรียนแกปญหา คนหาคําตอบโดย
ทํางานเปนรายบุคคล 
2. ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันหาคําตอบ
แกโจทยปญหาของนักเรียนโดยใหนักเรียน
บันทึกการเรียนรู  และแสดงวิธีทําโดยครูให
คําแนะนําวิธีแกโจทยปญหาการคูณทศนิยม 
และครูแสดงวิธีทําใหดูเปนตัวอยาง 
3.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป
ทบทวนเรื่องการคูณเศษสวนดังน้ี 
    1. การคูณทศนิยมใชหลักการเดียวกันกับ
การคูณจํานวนนับ  
    2. ครูใหนักเรียนใสจุดทศนิยมที่ผลคูณให
มีจํานวนตําแหนงทศนิยมที่ผลลัพธเทากับ
จํานวนตําแหนงที่ทศนิยมกําหนด 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
เทคนิค 1. การอภิปราย 

2. ใชปญหาสถานการณจริง   
3. การต้ังคําถาม 
4. การใชคําถาม 
5. การสังเกต 
6. การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 

1. นําเสนอปญหา 
2. การสาธิต   
3. ใชการอภิปราย 
 

บทบาท
ของครู 

1. การทบทวนความรู 
2. การใชรูปภาพ 
3. การสนทนา 
4. การซักถาม 
5. การวิเคราะห 
6. การจดบันทึก 
 

1. การอธิบาย 
2. การใหตัวอยาง 
3. ครูมีการสรุปบทเรียน 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การแสดงความคิดเห็น 
2. การนําเสนอปญหา 
3. การอภิปราย  
4. การอานโจทยปญหา 
5. ใชวิธีการวาดภาพ  
 

1. การแกปญหาเปนรายบุคคล 
2. การจดบันทึก 
3. นักเรียนมีการอภิปราย 
 

ขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 2. การวิเคราะหการแกปญหา 
2.1  การวางแผนการแกปญหา 
1. ครูใหนักเรียนวางแผนและเสนอข้ันตอนการ
แกปญหาเก่ียวกับการเติมนํ้ามันรถและราคานํ้ามันรถ
โดยใหนักเรียนแบงกลุมเล็กกลุมละ 5 นักเรียนมีการ
สนทนาเก่ียวกับวิธีการท่ีใชแกโจทยปญหา ตามวิธีการ
คิดของนักเรียนแตละคนหลายๆวิธี 
2. ครูใหนักเรียนชวยกันคิดหาคําตอบและตอบคําถาม
ดังน้ี 

2.1  มีวิธีการคิดแกโจทยปญหาการคูณทศนิยม 
อยางไร 
    2.2  มีเหตุผลอยางไร ในการคิดหาคําตอบน้ัน 

ขั้นตอนท่ี 2  ขั้นสอน 
1. ครูนําโจทยปญหามาใหนักเรียนอาน
และพิจารณา ดังน้ี 
ตัวอยางที่ 2   หองเรียนกวาง  4.5 เมตร  
ยาว 6.5  เมตร  ตองการปูกระเบื้องรูป
สี่เหล่ียมจัตุรัสยาวดานละ25   เซนติเมตร  
ปูใหเต็มจะตองใชกระเบื้องทั้งหมดก่ีแผน   
   ครูใหนักเรียน พิจารณาตามขั้นตอน
ตางๆ ดังน้ี 

1. โจทยปญหากลาวถึงอะไร 
2.  สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
3.  จะหาสวนที่เหลือพนนํ้าอยางไร 

2. ครูใหนักเรียนทุกคนแสดงวิธีการ 
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 3.  ครูแนะนํานักเรียนทุกคนจดบันทึกวิธีการคิด
แกปญหาหลายๆวิธีที่ใหไดคําตอบสมเหตุสมผล 
จากน้ันใหนักเรียนทุกกลุมพิจารณาเลือกวิธีการ
แกปญหาที่ดีที่สุดมา2- 3 วิธี 
2.2   การต้ังช่ือยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหา 
1. ครูใหนักเรียนชวยกันต้ังช่ือยุทธศาสตรที่ใชในการ

แกปญหาทุกวิธีใหหัวหนากลุมจดบันทึก นักเรียนใน

กลุมอภิปรายรวมกันและสนทนาแสดงความคิดเห็น

ในการต้ังช่ือยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหารวมกัน 

แกปญหาและการใหเหตุผลในการ
แกปญหา ใหนักเรียนจดบันทึกการ
เรียนรู 
3.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป

ถึงขั้นตอนการแกปญหา วิธีการหา

คําตอบ โดยใหนักเรียนออกมาอภิปราย

หนาช้ันเรียน 

 2.3  การเลือกยุทธศาสตรการแกปญหา 
   1. ครูใหนักเรียนทุกกลุมเลือกยุทธศาสตรการ
แกปญหาเก่ียวกับการคิดราคานํ้ามันเปนลิตรที่ดีที่สุด
มา1 วิธีตามการพิจารณาภายในกลุมตนเอง 
2.4   การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
   1. ครูใหนักเรียนคาดเดาวิธีการแกปญหาที่นักเรียน
เลือกมาวาจะสามารถนํามาแกโจทยปญหาไดดีที่สุด
หรือไมใหนักเรียนตรวจสอบวิธีการแกปญหาของแต
ละกลุมวาจะนําไปแกปญหาไดดีที่สุดอยางไร แตละ
ขั้นตอนของยุทธศาสตร จะใชแกปญหาอยางไร 
 

 

เทคนิค 1. การอภิปราย   
2. การใชกระบวนการกลุม 
3. การระดมสมอง 
4. การใหคําแนะนํา 
5. ใหนักเรียนเกิดการวิเคราะห 
6. ใหนักเรียนมีการคาดเดา 
 

1. การนําเสนอปญหา 
2. การอภิปราย 
3. การถาม-ตอบ 

บทบาท
ของครู 

1. การสนทนา 
2. การต้ังคําถาม 
3. การแกปญหาระหวางกลุม 
4. การพิจารณา 
5. ความรวมมือในกลุม 
 

1. การบรรยาย 
2. การแกปญหาดวยตนเอง 
3. รายงาน 
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บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การวางแผน 
2. การตอบคําถาม 
3. การจดบันทึก 
4. การแสดงความคิดเห็นภายในกลุม 
 

1. นักเรียนทําความเขาใจโจทยปญหา 
2. การแกปญหาดวยตนเอง 
3. การอภิปรายสรุปถึงขั้นตอนการ
แกปญหา 

ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี 3  การแกปญหาและการมองยอนกลับ 
3.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
  1. ครูใหนักเรียนชวยกันแกโจทยปญหาตามตัวอยาง
ที่ 1 โดยใชยุทธศาสตรที่นักเรียนแตละกลุมเลือกมา
แกปญหาและนักเรียนทุกกลุมจะตองใหเหตุผลคาม
ความคิดของนักเรียนไปพรอมกับการแกปญหา 
  2. ครูใหหัวหนากลุมจดบันทึกการเรียนรูภายในกลุม
ของตนเองถึงวิธีการแกปญหาพรอมกับใหเหตุผลที่ใช
ในการแกปญหา 
  3.ครูใหนักเรียนมองยอนกลับถึงวิธีการหรือขั้นตอน
ในการแกปญหาภายในกลุมตนเองและตรวจสอบ
เหตุผลที่ใชในการแกปญหา 
3.2 การสรุปมโนทัศนเก่ียวกับการคิดแกปญหา   
   1.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมเวียนไปแลกเปล่ียน
ความคิดที่ใชในการแกปญหาและศึกษาถึงการให
เหตุผลทางคณิตศาสตรกับกลุมอื่นจนครบนักเรียนทุก
คนเขียนบันทึกขั้นตอนการแกปญหา 

ขั้นท่ี3  ขั้นสรุป 
1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปดังน้ี 
    1.1  ลักษณะของโจทยปญหาการคูณ
ทศนิยม 
    1.2  ขั้นตอนการแกโจทยปญหาการ
คูณทศนิยม 
    1.3  คําตอบที่ถูกตองของโจทยปญหา
การคูณทศนิยม 
    1.4  วิธีการที่ถูกตองเหมาะสมของแต
ละคน พรอมกับเหตุผลที่ใชระกอบการ
แกปญหาการคูณทศนิยม 

2. ครูยกตัวอยาง โจทยปญหาการคูณ
ทศนิยม เชน ทองคําหน่ึงบาทหนัก  15.2 
กรัม   ทองคําหนัก 2.50  บาท จะหนัก
ทั้งหมดก่ีกรัม 

   2.1  ครูใหนักเรียนแกปญหา
ดังกลาวเปนรายบุคคล 

     2.2  ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 โดย
ใหบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 
   2.3  ครูยกตัวอยาง โจทยปญหาการคูณ
ทศนิยม เชน ทองคําหน่ึงบาทหนัก  15.2 
กรัม   ทองคําหนัก 2.50  บาท จะหนัก
ทั้งหมดก่ีกรัม ใหนักเรียนดําเนินการ
แกปญหาดังกลาวเปนรายบุคคล 
 

เทคนิค 1. การแสดงความคิดเห็น 
2. ใชวิธีระดมสมอง 
3. การจดบันทึกการเรียนรู 
4. การตรวจสอบคําตอบ 

1. การใหความชวยเหลือ 
2. การแกปญหาเปนรายบุคคล 
3. ใหใบงาน  
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บทบาท
ของครู 

1. ใชวิธีระดมสมอง 
2. การแกปญหาภายในกลุม 
3. ความรวมมือภายในกลุม 
4. การบันทึก 
 

1. สังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
2. ครูใหขอเสนอแนะ 
3. การใหนักเรียนทําใบงาน 
 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การยอมรับความคิดเห็น 
2. การแกปญหาระหวางกลุม 
3. แผนผังความคิด 
4. ตาราง 
5. การแสดงความคิดเห็น 
 

1. นักเรียนแสดงความคิดเห็นรวมกับครู 
2. การแกปญหาเปนรายบุคคล 
3. การทําใบงาน 

ขั้นท่ี 4 ขั้นท่ี  4.  การประยุกตใชขั้นตอนของการแกปญหากับ
ปญหาใหม 
4.1   การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
  1.  ครูใหนักเรียนแตละคนเสนอโจทยปญหาที่พบใน
ชีวิตจริง  เชน ตัวอยางที่2  ใหนักเรียนอานและ
พิจารณาดังน้ี ตัวอยางที่ 2   หองเรียนกวาง  4.5 เมตร  
ยาว 6.5  เมตร  ตองการปูกระเบื้องรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส
ยาวดานละ25   เซนติเมตร  ปูใหเต็มจะตองใช
กระเบ้ืองทั้งหมดก่ีแผน  ครูใหนักเรียนนําวิธีการที่ใช
ในการแกปญหามาแกปญหาใหมดวยตนเองพรอมกับ
ไดใหเหตุผลในการใชยุทธศาสตรในการแกปญหาที่
เหมาะสมที่สุดดวยตนเอง 
  2. ครูใหนักเรียนออกมานําเสนอวิธีการแกปญหาและ
การใหเหตุผลของแตละคนครูและนักเรียนรวมกัน
สนทนา แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับวิธีการแกปญหา
และการคิดของแตละคน 
4.2   การสะทอนการคิดและการขยาย 
  1.ครูใหนักเรียนตรวจสอบวิธีการแกปญหาของ
นักเรียนแตละคนวาถูกตองหรือไม มีความเหมาะสม
อยางไรนักเรียนจดบันทึก 
  2. ครูใหใบกิจกรรมที่ 1 2   กับนักเรียนทุกคนเพื่อฝก

การแกปญหา  

ขั้นท่ี 4 ขั้นฝกทักษะ 
1. ครูและนักเรียนรวมกันทําใบกิจกรรม
ที่ 1 , 2 โดยใหนักเรียนทํางานแกปญหา
ทางคณิตศาสตร และแสดงวิธีการหา
คําตอบท่ีถูกตองครูและ นักเรียนรวมกัน
อภิปรายสรุปหนาช้ันเรียน โดยครูสุม
นักเรียนแตละคนออกมานําเสนอ   
2.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป
ถึงคําตอบและเหตุผลที่ได จากแตละคน
และขั้นตอนการแกโจทยปญหาแตละ
สวนพรอมกับวิเคราะห ถึงวิธีการ
แกปญหา และตรวจสอบความถูกตอง
ของนักเรียนแตละคนวามีความ
เหมาะสมหรือไม 
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    ครูใหนักเรียนใชวิธีการแกปญหาตามขั้นตอนตางๆ 
พรอมใหเหตุผลทางคณิตศาสตร และสรุปวิธีการ
คนหาคําตอบ 
 3.  ครูใหนักเรียนสังเกตเปรียบเทียบถึงวิธีการคนหา
คําตอบและการใหเหตุผลของนักเรียนแตละคนวา
ตางกันอยางไร และใหนักเรียนเขียนแผนผัง แสดง
ลําดับขั้นตอนของการแกโจทยปญหาการคูณทศนิยม
ดวยตนเอง จากน้ันครูสุมใหนักเรียนมานําเสนอ
วิธีการแกปญหา และการใหเหตุผลของนักเรียนเปน
รายบุคคลเพื่อขยายความคิด 
   4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปวิธีการคนหาคําตอบ
วิธีการแกโจทยปญหาและการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรวาเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร โดยครู
ซักถามสนทนาโตตอบความรูรวมกับนักเรียน 
  5. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1  

 

เทคนิค 1. การใชปญหาจากสถานการณจริง  
2. การสนทนา 
3. การสังเกตพฤติกรรม 
4. ใหใบกิจกรรม  
5. ใชการสังเกต เปรียบเทียบความคิด 
6. การสรุปความรู 
7. การใหนักเรียนทําใบงาน 
 

1. ใหใบกิจกรรม  
2. การใหขอเสนอแนะ 
 
 

บทบาท
ของครู 

1. การอภิปราย 
2. การสาธิต 
3. การจดบันทึก 
4. การนําเสนอความรู 
5. การซักถาม 
6. ครูใหใบงาน 
7. การประเมินช้ินงาน 
 

1. การใหนักเรียนนําเสนอผลงาน 
2. การวิเคราะห 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การแสดงความคิดเห็น 
2. การแกปญหาเปนรายบุคคล 
3. ทําใบกิจกรรม 
4. การเขียนแผนผังความคิด 
5. สนทนา 
6. นักเรียนทําใบงาน 

1. การทําใบกิจกรรม  
2. การอภิปราย รายงาน 

 
           5.  สื่อการเรียนรู 

1.   ใบกิจกรรมที่ 1 2 
2. ใบงานที่ 1 
3. บันทึกการเรียนรู 
4. แผนผังการแกปญหาของนักเรียน 

             6.  การวัดและการประเมินการเรียนรู 
 1.  ประเมินจากการทํากิจกรรม 
 2.  ประเมินจากการทําใบงาน 
 3.  สังเกตจากการรวมกิจกรรมในกลุม , ระหวางกลุม 
 4.  สังเกตจากการตอบคําถาม 
 5.  สังเกตพฤติกรรมการทํางาน 

7.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที่ 1 
เร่ือง  การคูณทศนิยม 

 
 จงแสดงวิธีทําและใหเหตุผลในการแกโจทยปญหาท่ีถูกตองท่ีสุด   
 
 1.    ถังทรงสี่เหล่ียมมุมฉากกวาง 1.2  เมตร   ยาว  1.5  เมตร   สูง 1.1 เมตร  จุนํ้าไดก่ีลิตร 
 
       วิธีทํา………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
       วิธีคิด………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 2 
เร่ือง  การคูณทศนิยม 

 
จงแสดงวิธีทําและใหเหตุผลในการแกโจทยปญหาท่ีถูกตองท่ีสุด 
 
1.   ตองการปูกระเบื้องยางหองนอนกวาง 3.60  เมตร  ยาว  4.50  เมตร   เสียคาปูกระเบื้องยางคารางเมตรละ 350  
บาท จะตองจายเงินเทาไร 
 
        วิธีทํา………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
       วิธีคิด………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานท่ี 1 
เร่ือง  การคูณทศนิยม 

 
 จงแสดงวิธีทําและใหเหตุผลในการแกโจทยปญหาท่ีถูกตองท่ีสุด   
 

 1.    ถังนํ้าทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากกวาง  1.8 เมตร  ยาว  2 เมตร  สูง 1  เมตร  ถาใสนํ้าเพียงครึ่งถัง  จะมีนํ้าเทาไร 
      วิธีทํา………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
       วิธีคิด………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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บันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

 
 

ช่ือ..................................................................................................................... ช้ัน................................ 
เรื่อง.......................................................................................................................................................... 

 
การแกโจทยปญหา 
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………........................................................
...........………………………………………………………………………………………………………………
……...........................................................................................................................................................................
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……….………………………………………………………………………………………………………………
……............................................................................................................................................................................ 
 
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……….………………………………………………………………………………………………………………
……............................................................................................................................................................................ 
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……….………………………………………………………………………………………………………………
……............................................................................................................................................................................ 
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แผนการสอนที่  7    แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   เร่ือง 
ทศนิยม 

หนวยการเรียนรู เร่ือง การหารทศนิยม  ภาคเรียนท่ี    1    ปการศึกษา  2553   เวลา  4 ชั่วโมง 
 

 
1.  มาตรฐาน ค 1.2 
      เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนแความสัมพันธระหวาง การดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการ
ดําเนินการในการแกปญหา                       

2.   ตัวชี้วัด 
              1. การหารทศนิยม พรอมทั้งตระหนักถึงความ สมเหตุสมผล 
              2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาทศนิยมพรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผล 
และสรางโจทยปญหาเก่ียวกับทศนิยมได 
              3.  เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

3. จุดประสงคการเรียนรู  
8. นักเรียนสามารถเลือกวิธีการแกโจทยปญหาการหารทศนิยมได 
9. นักเรียนสามารถวิเคราะหการแกโจทยปญหาการหารทศนิยมได 
10. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการแกโจทยปญหาการหารทศนิยมได 
11. นักเรียนสามารถนําความรูไปใชในการแกโจทยปญหาการหารทศนิยมในสถานการณใหมได 
12. นักเรียนสามารถใหเหตุผลทางคณิตศาสตรในการแกโจทยปญหาการหารทศนิยมได 
13. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาการหารทศนิยมได 
14. นักเรียนมีความรวมมือในการทํางาน 

 
4.  สาระ 

3. การหารทศนิยม  คือ การหาคําตอบของทศนิยม ซึ่งเปนการนําจํานวนเต็มบวกไปหารทศนิยม
ซึ่งคําตอบจะมีการใสจุดทศนิยมจามคาที่เปนตัวต้ังในการหาร  

4. วิธีการหารทศนิยม  คือการหาผลหารเมื่อตัวหารเปนทศนิยมหน่ึงตําแหนง สองตําแหนง  
หรือสามตําแหนง มีขั้นตอนดังน้ี 

3. ทําทศนิยมใหเปนเศษสวน   
4. หาผลหารโดยใชความรูเรื่องการหารเศษสวนหรืออาจใชวิธีทําตัวหารใหเปนจํานวนนับ 

โดยคูณดวย  10 100 หรือ 1000  ตามลําดับ 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 1 ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง 
1.1  การนําเสนอสถานการณปญหาในชีวิตจริง 
 1. ครูและนักเรียนชวยกันนําเสนอปญหาที่เปนชีวิตจริง 2- 3 
ปญหา  ดังตัวอยางที่ 1 ใหนักเรียนชวยกันพิจารณาและต้ัง
ประเด็นคําถาม ดังน้ี   
     หมูบานแหงหน่ึง ตองการวางทอประปา ในหมูบาน เปน
ระยะทาง 2.135 กิโลเมตร โดยใชทอประปายาวทอนละ 7 
เมตร จะตองใชทอประปา ทั้งหมดก่ีทอน 
2. ครูถามนักเรียนเก่ียวกับทอประปาวานักเรียนเคยพบเห็น
ทอประปาในหมูบานหรือที่อื่นหรือไมใหนักเรียนรวมกัน
สนทนาถึงภาพที่เคยพบเห็นเก่ียวกับการวางทอประปาใน
บานของนักเรียน จากนั้นครูและนักเรียนอภิปรายรวมกัน 
1.2 การอานและการคิดเก่ียวกับโจทยปญหา     
1. ครูใหนักเรียนชวยกันพิจารณาถึงโจทยปญหาและ
อภิปรายวานักเรียนแตละคนเขาใจปญหาโจทยอยางไร  
นักเรียนจับคูต้ังคําถามถามเพ่ือนถึงความคิดแตละคน 
2. ครูใหนักเรียนทุกคนอานโจทยปญหาและศึกษาทําความ
เขาใจโดยใหพิจารณาโจทยปญหาแตละขั้นตอน 
3. ครูใหนักเรียนชวยกันพิจารณาถึงโจทยปญหาและ
อภิปรายวานักเรียนแตละคนเขาใจปญหาโจทยอยางไร  
นักเรียนจับคูต้ังคําถามถามเพ่ือนถึงความคิดแตละคน 

ขั้นท่ี 1 ขั้นนํา 
1. ครูนําเขาสูบทเรียน ดวยการ
ทบทวนบทเรียนเรื่องทศนิยม 
โดยนําโจทยปญหา และครูแสดง
วิธีแกปญหาดังน้ี 
ตัวอยางที่ 1     หมูบานแหงหน่ึง 
ตองการวางทอประปา ใน
หมูบาน เปนระยะทาง 2.135 
กิโลเมตร โดยใชทอประปายาว
ทอนละ 7 เมตร จะตองใชทอ
ประปา ทั้งหมดก่ีทอน 
 ใหนักเรียนแกปญหารวมกับครู 
2. ครูและนักเรียนรวมกันสรุป 
อภิปรายวิธีการหาคําตอบแก
โจทย ปญหาของนักเรียน 
3. ครูใหนักเรียนชวยกันพิจารณา
ถึงโจทยปญหาและอภิปรายวา
นักเรียนแตละคนเขาใจปญหา
โจทยอยางไร   
5. ครูแสดงวิธีแกโจทยปญหาให
นักเรียนดู 

   4. ครูใหนักเรียนทุกคนอานโจทยปญหาและศึกษาทําความ
เขาใจโดยใหพิจารณาโจทยปญหาแตละขั้นตอน 
  5. ครูใหนักเรียนสรางความคิดของตนเองโดยใชวิธีการ
วาดภาพ เขียนแผนผังจากโจทยปญหาเพื่อใหนักเรียนเห็น
แนวทางแกปญหามากยิ่งขึ้น นักเรียนจดบันทึกความคิดของ
ตนเอง 
 

 

เทคนิค 1. การนําอภิปราย 
2. ปญหาในสถานการณจริง 
3. การใชคําถาม 
4. การใชกระบวนการกลุม 
5. การอธิบาย 
6. ใหนักเรียนใชตัวแทนความคิด 

1. การสาธิต 
2. การสรุป อภิปราย 
3. การสังเกตพฤติกรรม 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
บทบาท
ของครู 

1. การใชรูปภาพ 
2. การอภิปราย 
3. การสนทนา  
4. การจับคูคิด 
5. การสังเกต 
 

1. การบรรยาย 
2. การอภิปราย 
3. การสาธิต 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การทบทวนความรู 
2. ตอบคําถาม 
3. การจับคูคิด 
4. การแกปญหาภายในกลุม 
5. การวาดภาพ 
 

1. การแสดงความคิดเห็น 
2. การสรุป อภิปรายวิธีการหา
คําตอบ 
3. นักเรียนจดบันทึก 
 

ขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 2 การวิเคราะหกระบวนการแกปญหา 
2.1  การวางแผนการแกปญหา 
1.  ครูใหนักเรียนวางแผนและเสนอข้ันตอนการแกปญหา 
เก่ียวกับการวางทอประปา โดยใหนักเรียนแบงกลุมเล็กกลุม
ละ 5 นักเรียนมีการสนทนาเก่ียวกับวิธีการท่ีใชแกโจทย
ปญหาการวางทอประปาระ ตามวิธีการคิดของนักเรียน 
แตละคนหลายๆวิธี 
2.ครูใหนักเรียนชวยกันคิดหาคําตอบและตอบคําถามดังน้ี 
   2.1  มีวิธีการคิดแกโจทยปญหาทศนิยม อยางไร 
    2.2  มีเหตุผลอยางไร ในการคิดหาคําตอบน้ัน 
3.  ครูใหนักเรียนทุกคนจดบันทึกวิธีการแกปญหาหลายๆวิธี
ที่ใหไดคําตอบสมเหตุสมผล จากน้ันใหนักเรียนทุกกลุม
พิจารณาเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดมา2- 3 วิธี 
2.2   การต้ังช่ือยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหา 
1. ครูใหนักเรียนชวยกันต้ังช่ือยุทธศาสตรที่ใชในการ
แกปญหาทุกวิธีใหหัวหนากลุมจดบันทึก นักเรียนในกลุม
อภิปรายรวมกันและสนทนาแสดงความคิดเห็นในการต้ังช่ือ
ยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหารวมกัน 
2.3  การเลือกยุทธศาสตรการแกปญหา 
   1. ครูใหนักเรียนทุกกลุมเลือกยุทธศาสตรการแกปญหา
เก่ียวกับการวางทอประปาที่ดีที่สุดมา1 วิธีตามการพิจารณา
ภายในกลุมตนเอง 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน 
1. ครูนําโจทยปญหามาให
นักเรียนอานและพิจารณา ดังน้ี 
ตัวอยางที่ 2   สุดามีที่ดินสําหรับ
ปลูกผักกวาง 10 เมตร ยาว 12.50 
เมตร ถาสุดาตองการแบงที่ดิน
เปนแปลงเปลาละ 2.5 ตาราง
เมตร จะแบงไดก่ีแปลง 
   ครูใหนักเรียน พิจารณาตาม
ขั้นตอนตางๆ ดังน้ี 
    1. โจทยปญหากลาวถึงอะไร 
    2. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
    3. จะหาวิธีแบงแปลงจากที่ดิน
ไดก่ีแปลง 
    ครูใหนักเรียนทุกคนดูวิธีการ
แกปญหาจากครูใหนักเรียน 
จดบันทึก 
2. ครูและนักเรียนรวมกัน
อภิปรายสรุปถึงขั้นตอนการ
แกปญหา วิธีการหาคําตอบ โดย
ใหนักเรียนออกมาอภิปรายหนา
ช้ันเรียน 
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 2.4   การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
   1. ครูใหนักเรียนคาดเดาวิธีการแกปญหาที่นักเรียนเลือกมา
วาจะสามารถนํามา 
แกโจทยปญหาไดดีที่สุดหรือไมใหนักเรียนตรวจสอบ
วิธีการแกปญหาของแตละกลุมวาจะนําไปแกปญหาไดดี
ที่สุดอยางไร แตละขั้นตอนของยุทธศาสตร จะใชแกปญหา
อยางไร หัวหนากลุมจดบันทึกแสดงความคิดเห็นของเพ่ือน
ในกลุม 
 

 

เทคนิค 1. ใหคําแนะนํา 
2. การตอบคําถาม 
3. ใหนักเรียนมีการจดบันทึก 
4. การใหแสดงความคิดเห็น 
5. ใหนักเรียนมีการพิจารณาปญหา 
6. การคาดเดา 
 

1. การสาธิต 
2. การอภิปรายสรุปถึงขั้นตอน
การแกปญหา 

 

บทบาท
ของครู 

1. ใหนักเรียนวางแผนการแกปญหา 
2. การสนทนา โตตอบ ซักถาม 
3. การแกปญหาภายในกลุม 
4. การตรวจสอบวิธีแกปญหา 
 

1. การอภิปราย 
2. การบรรยาย 
 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาภายในกลุม 
2. ความรวมมือในการทํางาน 
3. การสนทนา โตตอบ ซักถาม 
4. การจดบันทึก 
5. การแสดงความคิดเห็น 
 

1. การบรรยาย 
2. การตอบคําถาม 
3. การจดบันทึก 
4. การอภิปราย 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นท่ี 3 การแกปญหาและการมองยอนกลับ 
3.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 

  1. ครูใหนักเรียนชวยกันแกโจทยปญหาตามตัวอยางที่ 1 

โดยใชยุทธศาสตรที่นักเรียนแตละกลุมเลือกมาแกปญหา

และนักเรียนทุกกลุมจะตองใหเหตุผลคามความคิดของ

นักเรียนไปพรอมกับการแกปญหา 

ขั้นท่ี3  ขั้นสรุป 
1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปดังน้ี 
    1.1  ลักษณะของโจทยปญหา
ทศนิยม 
    1.2  ขั้นตอนการแกโจทย

ปญหาทศนิยม 
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   2. ครูใหหัวหนากลุมจดบันทึกการเรียนรูภายในกลุมของ

ตนเองถึงวิธีการแกปญหาพรอมกับใหเหตุผลที่ใชในการ
แกปญหา 
  3. ใหนักเรียนมองยอนกลับถึงวิธีการหรือขั้นตอนในการ
แกปญหาภายในกลุมตนเองและตรวจสอบเหตุผลที่ใช 
3.2 การสรุปมโนทัศนเก่ียวกับการคิดแกปญหา   
  1.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมเวียนไปแลกเปล่ียนความคิด 
ที่ใชในการแกปญหาและศึกษาถึงการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรกับกลุมอื่นจนครบนักเรียนทุกคนเขียนบันทึก
ขั้นตอนการแกปญหา 
  2. ครูใหนักเรียนทุกกลุมจัดกลุมสรุปมโนทัศนตาม
ความคิดที่ไดศึกษาจากทุกลุมและพิสูจนการแกปญหาการ
วางทอประปาวาวิธีไหนดีที่สุดหรือเหมาะสมที่สุดเพ่ือใหทุก
คนเขาใจในการคิดแกปญหา 
  3. ครูใหใบกิจกรรมที่ 2 กับนักเรียนทุกคนเพ่ือฝกการ
แกปญหา ดังน้ี 
       กฤษณาวัดรัศมีของสนามรูปวงกลมแหงหน่ึงได 7 เมตร 
วัดความยาวรอบสนามได 43.98 เมตร ความยาวรอบสนาม
ยาวเปนก่ีเทา ของความยาวของเสนผาศูนยกลาง ของสนาม
น้ัน (ตอบเปนทศนิยม 2 ตําแหนง)    
   ใหนักเรียนใชวิธีการแกปญหาตามขั้นตอนตางๆพรอมให
เหตุผลทางคณิตศาสตร และสรุปวิธีการคนหาคําตอบ 
  4.  ครูใหนักเรียนสังเกตเปรียบเทียบถึงวิธีการคนหาคําตอบ

และการใหเหตุผลของนักเรียนแตละคนวาตางกันอยางไร 

และใหนักเรียนเขียนแผนผัง แสดงลําดับขั้นตอนของการแก

โจทยปญหาทศนิยมดวยตนเอง จากน้ันครูสุมใหนักเรียนมา

นําเสนอวิธีการแกปญหา และการใหเหตุผลของนักเรียนเปน

รายบุคคล 

    1.3  คําตอบท่ีถูกตองของ
โจทยปญหาทศนิยม   
    1.4  วิธีการที่ถูกตองเหมาะสม
ของแตละคน พรอมกับเหตุผลที่
ใชประกอบการแกปญหา
ทศนิยม 
2. ครูยกตัวอยางโจทยปญหา
ทศนิยม เชน 
    2.1  พอตองการปลูกเฟองฟา
ตลอดแนวรั้วหนาบาน เปน
ระยะทาง 12 วา โดยปลูกเฟอง
ฟาใหมีระยะ ระหวางตน 1.5 วา 
และปลูกตนแรกที่มุมรั้วดาน
หน่ึง พอตองใชตนเฟองฟาก่ีตน 
     2.2  รถยนตคันหน่ึง ใชนํ้ามัน
หน่ึงลิตร ว่ิงไดระยะทาง 11.75 
กิโลเมตร ถาตองการเดินทางเปน
ระยะทาง 120 กิโลเมตร จะตอง
ใชนํ้ามันก่ีลิตร 
     ครูใหนักเรียน รวมกัน
ดําเนินการแกปญหาดังกลาวเปน
รายบุคคล 
3.  ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 

โดยใหบันทึกการเรียนรูของ

นักเรียน 
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เทคนิค 

 
1. ใชกระบวนการกลุม 
2. การบันทึกการเรียนรู 
3. วิธีการระดมสมอง 
4. การพิสูจน 
5. การทําใบกิจกรรม 
6. การอภิปราย 
 

 
1. การสรุปความรู 
2. ใหตัวอยางโจทยปญหา   
3.การใหใบงาน 
 

บทบาท
ของครู 

1. ใหคําช้ีแนะแกนักเรียน 
2. ใหคําช้ีแนะแกนักเรียน 
3. การแสดงความคิดเห็น 
4. การวาดรูป 
5. การสนทนา โตตอบ ความรู  
6. การอภิปราย   
 

1. การสรุปความรู 
2. การสังเกตพฤติกรรม 
3. การใหนักเรียนทําใบงาน 
 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. ความรวมมือภายในกลุม 
2. การจดบันทึก การใชแผนผัง 
3. การแกปญหาระหวางกลุม 
4. กราฟ 

1. การอภิปราย 
2. การแกปญหาดวยตนเอง 

 5. รูปภาพ 
6. แผนผังความคิด 
7. ตาราง 
8. การสังเกต 
9. การโตตอบ 
10. รายงาน 
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ขั้นที่ 4 ขั้นท่ี  4  การประยุกตใชขั้นตอนของการแกปญหากับปญหา

ใหม 
4.1   การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
1.  ครูใหนักเรียนแตละคนเสนอโจทยปญหาที่พบในชีวิต
จริง  เชน ตัวอยางที่2  ใหนักเรียนอานและพิจารณาดังน้ี 
ตัวอยางที่ 2   เครื่องบินลําหน่ึงกวาง  4.5 เมตร  ยาว 650.5  
เมตร  ตองการทําหนาตางรูปสี่เหลี่ยมผืนผายาวดานละ25   
เซนติเมตร  จะไดหนาตางก่ีบาน ใหนักเรียนนําวิธีการท่ีใช
ในการแกปญหามาแกปญหาใหมดวยตนเองพรอมกับไดให
เหตุผลในการใชยุทธศาสตรในการแกปญหาที่เหมาะสม
ที่สุดดวยตนเอง 
2. ครูใหนักเรียนออกมานําเสนอวิธีการแกปญหาและการให
เหตุผลของแตละคนครูและนักเรียนรวมกันสนทนา แสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกับวิธีการแกปญหาและการคิดของ 
แตละคน 
 

ขั้นท่ี 4 ขั้นฝกทักษะ 
1. ครูและนักเรียน  รวมกันทํา
กิจกรรมที่ 1 , 2 โดยใหนักเรียน
ชวยกันทํางานเปนกลุมให
นักเรียนแกปญหาทาง
คณิตศาสตร และแสดงวิธีการหา
คําตอบท่ีถูกตอง              
2.  ครูและนักเรียนรวมกัน
อภิปรายสรุปหนาช้ันเรียน โดย
ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมา 
3.  ครูและนักเรียนรวมกัน
อภิปรายสรุปถึงคําตอบท่ีไดจาก
แตละคน 

เทคนิค 1. การสรุปบทเรียน 
2. การใชปญหาจากสถานการณจริง  

1. ใหใบกิจกรรม 
2. การต้ังคําถาม 
3. การอภิปรายสรุป       
 

บทบาท
ของครู 

1. การอภิปราย 
2. การสาธิต 
3. การสนทนา  

1. การใหนักเรียนทําใบกิจกรรม 
2. การถามคําถาม 
3. การอภิปรายสรุป       
 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การแสดงความคิดเห็น 
2. การแกปญหาเปนรายบุคคล 

1. การทําใบกิจกรรม 
2. การตอบคําถาม 
3. การอภิปรายสรุป       

 
5. สื่อการเรียนรู 

1. ใบกิจกรรมที่ 1 
2. ใบงานที่ 1 
3. บันทึกการเรียนรู 
4. แผนผังการแกปญหาของนักเรียน 
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6.  การวัดและการประเมินการเรียนรู 
 1.  ประเมินจากการทํากิจกรรม 
 2.  ประเมินจากการทําใบงาน 
 3.  สังเกตจากการรวมกิจกรรมในกลุม , ระหวางกลุม 
 4.  สังเกตจากการตอบคําถาม 
 5.  สังเกตพฤติกรรมการทํางาน 

7. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
 
…..............................................................................................................................................................................
................................................................................………………………………………………………………..
…………..................................................................................................................................................................
…..............................................................................................................................................................................
................................................................................………………………………………………………………..
…………..................................................................................................................................................................
…..............................................................................................................................................................................
................................................................................………………………………………………………………..
………….................................................................................................................................................................. 
…..............................................................................................................................................................................
................................................................................………………………………………………………………..
………….................................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที่ 1 
เร่ือง  กาหารรทศนิยม 

 
1. ลวดยาว 3.5  เมตร นํามาทําเปนรูป            จัตุรัส  7  รูป เทา ๆ กัน รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ที่ไดมีความยาวดานละ

เทาใด 

 

 
 
 
 
วิธีทํา 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………......
..................................................................................................……………………………………………………
…………………………………………………………………………..................................................................
......................................…………………………………………………………………………………………… 
 
วิธีคิด  
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………..……………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………..........................
..............................................................................………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 2 
เร่ือง  การหารทศนิยม 

 
1. แฟรงควัดรัศมีของสนามรูปวงกลม แหงหน่ึงได  7  เมตร วัดความยาวรอบสนามได 43.98 เมตร ความยาวรอบ
สนาม ยาวเปนก่ีเทาของความยาวของเสนผาศูนยกลางของสนามน้ัน (ตอบเปนทศนิยม 2 ตําแหนง) 
 
 
 
 

 

วิธีทํา 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………..... 
................................................................................................................................................................................ 
.....................................................…………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
วิธีคิด  
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………..……………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………………………………… 

7 เมตร 
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ใบงานท่ี 1 
เร่ือง การหารทศนิยม 

 
1.    นันทามีที่ดินรูปสี่เหลี่ยมผืนผาขนาดกวาง 21.3 เมตร ยาว 27.5 เมตร ถาทํารั้วลอมรอบ 4 ช้ัน จะตองใช 
       ลวดหนาม อยางนอยเทาไร 
 
วิธีทํา 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………......
.................................................................................................................................................................................. 
 
วิธีคิด  
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………..……………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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บันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

 
ช่ือ..................................................................................................................... ช้ัน................................ 
เรื่อง.......................................................................................................................................................... 

 
การแกโจทยปญหา 
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………........................................................
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………........................................................ 
 
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………........................................................ 
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แผนการสอนที่  8 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

เร่ือง รอยละ             
                   หนวยการเรียนรูเร่ือง โจทยปญหารอยละ กับการลดราคา  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา  2553  เวลา 4   ชั่วโมง 

 
 

1.  มาตรฐาน 
มาตรฐาน ค 1.1 : เขาใจความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนในชีวิตจริง 
มาตรฐาน  ค  1.2  :   เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวาง 
                                    การดําเนินการตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหาได 
มาตรฐาน ค 1.3 :  ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได  
 
2.    ตัวชี้วัด 
            1.   วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาและโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ เศษสวน 
จํานวนคละ ทศนิยม   และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ และสรางโจทยปญหา
เก่ียวกับจํานวนนับได (ค 1.2 ป. 6/2) 
            2.   ใชวิธีการท่ีหลากหลายแกปญหา (ค 6.1 ป. 6/1) 
           3.   ใชความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ไดอยาง
เหมาะสม  (ค 6.1 ป. 6/2)  
           4.   ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร การส่ือความหมาย และการนําเสนอไดอยาง
ถูกตอง   (ค 6.1 ป. 6/4) 
           5.    เช่ือมโยงความรูตาง ๆ ในคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ (ค 6.1 ป. 6/5) 
 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
    
   1.    นักเรียน มีทักษะในการแกปญหาและอธิบายคําตอบไดอยางมีเหตุผล (P) 
   2.    นักเรียนมีทักษะในการแสดงเหตุผลและอธิบายคําตอบได (P) 
   3.    นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาเก่ียวกับจํานวนนับได 
   4.    นักเรียนสามารถวิเคราะหโจทย หาคําตอบและแสดงวิธีทําเก่ียวกับโจทยปญหารอยละกับการลดราคาได (K) 
   5.    นักเรียนมีระเบียบในการแสดงวิธีคิดและมีความสุขในการเรียนคณิตศาสตร (A) 
   6.    นักเรียนมีวิจารณญาณในการตัดสินใจซื้อหรือขายในชีวิตประจําวันได (A)  
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4.   สาระ 

1.   การบอกราคาขายเปนเปอรเซ็นตหรือรอยละเปนการบอกราคาที่ลดจากราคาขายที่ติดไว 100   บาท การลด
ราคาแสดงวาราคาขายนอยกวาราคาที่ติด 

2.   ความสัมพันธเก่ียวกับการซื้อขายมีดังน้ี 
      กําไร        =      ราคาขาย   -   ราคาทุน 
     ขาดทุน     =      ราคาทุน   -   ราคาขาย 
     ราคาทุน    =      ราคาขาย  -    กําไร 
                       =     ราคาขาย  +   ขาดทุน 
    ราคาขาย     =     ราคาทุน   +   กําไร 
                       =     ราคาทุน    -   ขาดทุน 
 

 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
ขั้นท่ี 1 ขั้นนํา ขั้นที่ 1 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและทบทวน

บทเรียนความคิดรวบยอดเรื่องของรอยละและ
วิธีการหา กําไร ขาดทุน  ราคาทุน  ราคาขาย 

 1. ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการ
ทบทวนโจทยปญหารอยละกับการลดราคา 
โดยยกตัวอยางที่ 1 ดังน้ี ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหา

ตัวอยางที่ 1 .  นําภาพโฆษณาสินคา
หรือของจริงที่ลดราคาเปนรอยละมาให
นักเรียนดู เชน 

จริง 
        2.1  การนําเสนอปญหาในชีวิตจริง 
      1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการสนทนา
รวมกันกับนักเรียนเก่ียวกับการประกาศลดราคา
สินคาที่นักเรียนพบเห็นตามหางรานและ
หางสรรพสินคาตางๆ วานักเรียนมีความเขาใจ
อยางไร เชน ประกาศลดราคา 5 % ให
ความหมายวาอยางไร ครูและนักเรียนรวมกัน
นําเสนอความคิดเห็น 

 

        2.2  การอานและคิดเก่ียวกับปญหา 
     2. ครูใหนักเรียนแสดงบทบาทสมมุติ โดย
แบงผูแสดงออกเปน 2 กลุม กลุมแรกเปนผูขาย
สินคา กลุมที่สองเปนผูซื้อสินคา และใชอุปกรณ
ของจริง เชน กระเปา เสื้อ กระโปรง กางเกง 
ฯลฯ ติดราคาขายสินคาไวทุกชนิด แลวประกาศ
ลดราคา 10 % ของราคาที่ติดไว เมื่อนักเรียน
กลุมที่สองออกมาซื้อสินคา ใหนักเรียนผูขาย
สินคาบอกราคาขายจริงแกผูซื้อ 

                       

                  
          
                                              
      2.ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปราย
ความหมายของการลดราคาเปนรอยละหรือ
เปอรเซ็นต เชน 
- ลด 10 % หมายความวา ติดราคาไว 100 
บาท ลดราคาให 

ลด 15 %

200 บาท 

ลด 10 % 

300 บาท 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
  

และผูซื้อสามารถบอกไดถูกตองหรือไม เชน ติด
ราคากระเปาไว 200 บาท ลดราคา 10% ขายจริง
เทาใด นักเรียนควรตอบไดวา ขายจริง 180 บาท 
ถานักเรียนตอบไมได 
  ครูแนะนําวิธีคิด ดังน้ี     

ติดไว 100 บาท    ลดราคา 10 บาท 
ติดไว 200 บาท    ลดราคา 20 บาท   
ดังน้ัน ขายจริง 200 – 20 = 180 บาท 

เมื่อนักเรียนเขาใจวิธีคิดหาคําตอบแบบงายๆ ให
นักเรียนเลือกซื้อสินคาชนิดอื่นๆ ตอไปพรอม
บอกราคาขายจริงทุกชนิด  
3. ครุและนักเรียนชวยกันทบทวนความหมาย
ของการลดราคาที่ไมเก่ียวกับรอยละ โดยการ
ถาม-ตอบ  จากน้ันให นักเรียนชวยกันสรุป
ความสัมพันธระหวางราคาที่ติดไว ราคาที่ขาย
จริงและราคาท่ีติดไว ดังน้ี 
ราคาที่ลดให  =  ราคาที่ติดไว – ราคาที่ขายจริง 
ราคาที่ขายจริง   =  ราคาที่ติดไว – ราคาที่ลดให 

 
10 บาท หรือติดราคาไว ขายไป 90 บาท 
- ลด 15 % หมายความวา ติดราคาไว 100 
บาท ลดราคาให  
15 บาท หรือติดราคาไว ขายไป 85 บาท 
- ลด 50 % หมายความวา ติดราคาไว 100 
บาท ลดราคาให 50 บาท หรือติดราคา 
ไว ขายไป 50 บาท แลวซักถามนักเรียนวา
จะหาคําตอบของความหมายน้ีไดอยางไร 
จากน้ันใหนักเรียนแสดงวิธีและหาคําตอบ
แลวรวมกันสรุปความรูเรื่องการลดราคา
กับรอยละ 
3. ครูทบทวนความหมายของการลดราคา
ที่ไมเ ก่ียวกับรอยละ โดยการถาม-ตอบ 
จ า ก นั้ น ใ ห นั ก เ รี ย น ช ว ย กั น ส รุ ป
ความสัมพันธระหวางราคาที่ติดไว ราคาที่
ขายจริงและราคาที่ติดไว ดังน้ี 
 ราคาที่ลดให = ราคาที่ติดไว – ราคาที่ขายจริง 
 ราคาที่ขายจริง = ราคาที่ติดไว – ราคาที่ลดให 
4. ครูรวมอภิปรายและซักถามนักเรียน
เก่ียวกับความหมายของโจทยปญหาการ
ลดราคากับรอยละ 

เทคนิค การใชรูปภาพ  การใชรูปภาพ 
บทบาทของครู ใหนักเรียนแสดงบทบาทสมมุติ การถาม-ตอบ 
บทบาทของ
นักเรียน 

การอภิปราย  การถาม- ตอบ การอภิปราย  การถาม- ตอบ 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 2  การวิเคราะหการแกปญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน ขั้นที่ 2 
1.  2.1  การวางแผนการแกปญหา ครูอธิบายความหมายของการลด

ราคาเปนรอยละหรือเปอรเซ็นต เชน      1.  ครูนําเสนอโจทยปญหาเก่ียวกับการลดราคา  
หรือใหนักเรียนนําเสนอโจทยปญหาที่นักเรียนสราง
ขึ้น หรือยก

-  ลด 10 % หมายความวา ติดราคาไว 
100 บาท ลดราคาให ตัวอยางที่ 1 ดังน้ี 

10 บาท หรือติดราคาไว ขายไป 90 บาท ตัวอยางท่ี 1   นําภาพโฆษณาสินคาหรือของจริงที่ลด
ราคาเปนรอยละมาใหนักเรียนดู เชน           -  ลด 15 % หมายความวา ติดราคาไว 

100 บาท ลดราคาให 15 บาท หรือติดราคา
ไว ขายไป 85 บาท 

 

 
 

 
2. ใหนักเรียนรวมกันอภิปรายความหมายของการ

ลดราคาเปนรอยละหรือเปอรเซ็นต เชน 
ลด 10 % หมายความวา ติดราคาไว 100 บาท ลดราคา
ให 10 บาท หรือติดราคาไว ขายไป 90 บาท 
ลด 15 % หมายความวา ติดราคาไว 100 บาท ลดราคา
ให 15 บาท หรือติดราคาไว ขายไป 85 บาท 
ลด 50 % หมายความวา ติดราคาไว 100 บาท ลดราคา
ให 50 บาท  รานคาติดราคาเสื้อตัวหน่ึงไว 300 บาท 
ขายลดราคา 10 % ถาซื้อเสื้อตัวน้ี จะตองจายเงินเทาไร 
รานคาติดราคากระโปรงตัวหน่ึงไว 200 บาท ขายลด
ราคา 15 % รานคาลดราคากระโปรงตัวน้ีใหก่ีบาท 
กางเกงตัวหน่ึงติดราคาไว 700 บาท ครบรอบ 50 ป 
ของรานคา ลดราคา 50 % ผูซื้อจะตองจายเงินคา
กางเกงเทาไร และไดลดราคาเทาไร  แลวซักถาม
นักเรียนวาจะหาคําตอบของการลดราคาน้ีไดอยางไร 
จากน้ันใหนักเรียนวางแผนแกปญหา 

         -   ลด 50 % หมายความวา ติดราคาไว 
100 บาท ลดราคาให 50 บาท หรือติดราคา
ไว ขายไป 50 บาท 

2.    ครูนําเสนอ โจทยปญหาที่มีการลด
ราคาเปนรอยละจากภาพหรือของจริงที่
กําหนดใหในขั้นที่  1  เชน 

          -  รานคาติดราคาเสื้อตัวหน่ึงไว 300 
บาท ขายลดราคา 10 % ถาซื้อเสื้อตัวน้ี 
จะตองจายเงินเทาไร 
          - รานคาติดราคากระโปรงตัวหน่ึงไว 
200 บาท ขายลดราคา 15 % รานคาลดราคา
กระโปรงตัวน้ีใหก่ีบาท 

ตัวอยางท่ี 2   กางเกงตัวหน่ึงติดราคาไว 
700 บาท ครบรอบ 50 ป ของรานคา ลด
ราคา 50 % ผูซื้อจะตองจายเงินคา
กางเกงเทาไร และไดลดราคาเทาไร   

แลวใชคําถามดังตอไปน้ี 
-     โจทยขอน้ีกลาวถึงเรื่องอะไร (การขาย
กางเกงลดราคา) 
- โจทยตองการทราบเรื่องอะไร (ผูซื้อ

จะตองจายเงินคากางเกงเทาไร และได
ลดราคาเทาไร) 

 

ลด 10 %

300 บาท 

ลด 15 %

200 บาท 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 2.2  การต้ังชื่อยุทธศาสตรท่ีใชในการแกปญหา 

    3.ครูใหนักเรียนพิจารณาโจทยปญหาและการต้ังช่ือ
ยุทธศาสตรที่นักเรียนใชแกปญหา 
หลายๆวิธี นักเรียนในกลุมแสดงความคิดเห็นการต้ัง
ช่ือยุทธศาสตรในการแกปญหาเก่ียวกับการลดราคา 
พรอมกับใหเหตุผลในการแกปญหาตามยุทธศาสตร
ของนักเรียน 
2.3   การเลือกยุทธศาสตรท่ีใชในการแกปญหา 
4.  ครูใหนักเรียนทุกกลุมเลือกยุทธศาสตรในการแก
โจทยปญหาเรื่องการลดราคาสินคาที่ดีที่สุดมา 1 วิธี 
ตามการพิจาณาของกลุม 
2.4  การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
5.  ครูใหนักเรียนคาดเดาวิธีการแกโจทยปญหา
เก่ียวกับการลดราคาที่นักเรียนเลือกมาวาสามารถ
นํามาใชในการแกปญหาไดจริงหรือไม  พรอมกับ
ตรวจสอบวิธีการแกปญหาวาไดคําตอบถูกตองกับ
ยุทธศาสตรที่เลือกมา 

- โจทยกําหนดอะไรบาง (ราคากางเกง
และราคาที่ลดให) 

- ขอความท่ีวา “ลดราคา 50 %” 
หมายความวาอยางไร (หมายความวา 
ติดราคาไว 100 บาท ลดราคาให 50 
บาท หรือติดราคาไว ขายไป 50 บาท) 

- ราคากางเกงที่หาไดควรจะมากกวา
หรือนอยกวา 700 บาท (นอยกวา 700 
บาท)จะทราบราคากางเกงที่ขายได
อยางไร 

- (เอาราคาที่ติดไว ลบดวยราคาที่ลดให) 
- จะหาวาลดราคาใหผูซื้อเปนเงินเทาไร  

ไดอยางไร (เอาราคาที่ติดไวลบดวย
ราคาขาย) 

   2.  ครูใหนักเรียนหาวิธีแกโจทยปญหา 
แสดงวิธีทําและหาคําตอบดวยตนเอง 
   3. ครูนําเสนอตัวอยางโจทยปญหาการลด
ราคากับรอยละที่มีความซับซอนมากขึ้น 
ดังน้ี 
ตัวอยางท่ี 3  ติดราคาสินคาไว 760  บาท 
แลวลดราคาใหลุกคา  266 บาท ลดราคาไป
คิดเปนก่ีเปอรเซ็นต    
ตัวอยางท่ี 4  ขายกระเปาไปราคา  470  บาท  
ขาดทุน    6  %   ถาเขาตองการกําไร   9 %
ตองเพ่ิมราคาขายขึ้นอีกเทาไร 
ตัวอยางท่ี 5  ไกซื้อวิทยุเครื่องหน่ึงติดราคา
ไว 1,200  บาท  ลดราคา 25%  ถาไกมีเงิน
อยู  1,000 บาทจะซื้อวิทยุไดหรือไม และ
ขาดเงินหรือเหลือเงินก่ีบาท 
แลวใหนักเรียนทําเปนรายบุคคล จากน้ัน
สุมใหนักเรียนเสนอคําตอบท่ีไดและวิธีคิด 
แลวใหเพ่ือนนักเรียนชวยกันตรวจสอบ
ความถูกตอง 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

เทคนิค การใชกระบวนการกลุม การแกปญหาเปนรายบุคคล 
บทบาทของครู ใหขอช้ีแนะ ใหความชวยเหลือนักเรียนเมื่อนักเรียน

แกปญหาไมได 
บทบาทของ
นักเรียน 
 

ชวยเสนอความคิดเห็น แกปญหาดวยตนเอง 

ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี 3  การแกปญหาและมองยอนกลับ 
3.1  การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
1. ครูใหนักเรียนเลือกโจทยปญหาที่นักเรียนชวยกัน
แตงไวในขั้นตอนที่ 2  นํามาปฏิบัติกิจกรรมตาม
ขั้นตอน ดังน้ี  กางเกงตัวหน่ึงติดราคาไว 700 บาท 
ครบรอบ 50 ป ของรานคา ลดราคา 50 %  ผูซื้อจะตอง
จายเงินคากางเกงเทาไร และไดลดราคาเทาไร 

จากน้ันใหนักเรียนชวยกันคิดแกโจทยปญหาตาม
ขั้นตอนที่  นักเรียนเลือกยุทธศาสตรที่ ใชในการ
แกปญหาภายในกลุมของนักเรียน  ครูใหนักเรียนอาน
โจทย เพ่ือวิเคราะหและทําความเขาใจโจทย แลวตอบ
คําถามตอไปน้ี  โจทยขอน้ีกลาวถึงเรื่องอะไร (การขาย
กางเกงลดราคา) โจทยตองการทราบเรื่องอะไร  
(ผูซื้อจะตองจายเงินคากางเกงเทาไร และไดลดราคา
เทาไร)  โจทยกําหนดอะไรบาง (ราคากางเกงและราคา
ที่ลดให)  ขอความที่วา “ลดราคา 50 %” หมายความวา
อยางไร (หมายความวา ติดราคาไว 100 บาท ลดราคา
ให 50 บาท หรือติดราคาไว ขายไป 50 บาท)   
กางเกงที่หาไดควรจะมากกวาหรือนอยกวา 700 บาท 
(นอยกวา   700 บาท)    ทราบราคากางเกงท่ีขายได
อยางไร  (เอาราคาที่ติดไว ลบดวยราคาที่ลดให) 
 หาวาลดราคาใหผูซื้อเปนเงินเทาไร  ไดอยางไร  
(เอาราคาที่ติดไวลบดวยราคาขาย) 
    2.  ครูแบงกลุมนักเรียนใหชวยกันหาวิธีแกโจทย
ปญหา แสดงวิธีทําและหาคําตอบ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป 
1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุป 
 ความหมายของการลดราคากับ

รอยละ 
 ลักษณะของโจทยปญหาการลด

ราคากับรอยละ 
 ขั้นตอนการแกโจทยปญหาการ

ลดราคากับรอยละ 
       2.   ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 1  
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
  

กลุมที่ 1  
ติดราคากางเกงไว 100 บาท ลดให     50 บาท 

ติดราคากางเกงไว 700 บาท ลดให   
100

70050 =   350  บาท 

ดังน้ัน ไดลดราคากางเกงไป 350 บาท 
ตองจายเงินคากางเกง 700 – 350    =     350  บาท 
 ตอบ จายเงินคากางเกง ๓๕๐ บาท 
               ไดลดราคา ๓๕๐ บาท 

กลุมที่ 2   ขายกางเกงลดราคา 50 % หมายความวา 
ติดราคากางเกงไว 100 บาท ขายไดเงิน 50 บาท 

กางเกงราคา  700 บาท ขายไดเงิน    
100

70050  =  350  บาท 

ดังน้ัน กางเกงขายไดเงิน  350 บาท 
ลดราคาใหผูซื้อไป 700 – 350   =  350 บาท 
 ตอบ จายเงินคากางเกง ๓๕๐ บาท  
  ไดลดราคา ๓๕๐ บาท 
3. ครูใหนักเรียนชวยกันตรวจสอบคําตอบที่หาไดวาเปนไปได
หรือไม จริงหรือไม ใหชวยกันตรวจสอบคําตอบโดยวิธีการของ
นักเรียนหรือวิธีการตาง ๆ ดังน้ี 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
  

วิธีที่ 1 ใชการแทนคาที่เรียนรูมาแลว 
ราคาขายจริง =   ราคาที่ติไว – ราคาที่ลดให 
350  =   700 – 350 
ราคาที่ลดให  =   ราคาที่ติดไว - ราคาที่ขายจริง 
350  =   700 – 350 

วิธีที่ 2 ใชตารางสัมพันธจากตารางสัมพันธน้ี  

 
สรุปไดวา   ติดราคากางเกงไว 700 บาท 
       ลดราคาให  350 บาท 
                    ราคาที่ขายจริง  350 บาท 

ราคาที่ติดไว ราคาที่ลดให ราคาที่ขายจริง 
100 50  50 
200 100 100 
300 150 150 
400 200 200 
500 250 250 
600 300 300 
700 350 350 

 

  
4. ครูถามนักเรียนมีวิธีอื่นที่จะตรวจสอบคําตอบที่จะตรวจสอบ
ความถูกตองที่จะหาคําตอบไดอีกหรือไม  ใหนักเรียนภายในกลุม
แสดงความคิดเห็นและสรุปผลการตรวจสอบคําตอบ 
3.2  การสรุปมโนทัศนในการแกปญหา 
 5. ครูใหนักเรียนเวียนไปศึกษาความคิดในการแกปญหาของทุก
กลุมพรอมกับยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหา  และนํามาสรุปเปน
มโนทัศนของตนเอง 
ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรียนรวมสรุปความคิดรวบยอดเรื่องการคูณเศษสวน
ดวยเศษสวนพรอมทั้งสรุปวิธีการแกปญหาโจทยการคูณเศษสวน
ดวยเศษสวน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
เทคนิค การแกปญหาระหวางกลุม 

 
การแกปญหาดวยตนเอง 

บทบาท 
ของครู 

การสังเกตวิธีการแกปญหาของนักเรียนแตละกลุม 
 

สังเกตวิธีการแกปญหาของนักเรียนเปน
รายบุคคล 

บทบาทของ
นักเรียน 
 

แสดงวิธีการคิดแกปญหาภายในกลุม 
 

แสดงวิธีคิดแกปญหาดวยตนเอง 
 

ขั้นท่ี 4 ขั้นตอนท่ี  4  การประยุกตใชขั้นตอนการแกปญหากับ
ปญหาใหม 
1. การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 

   1. ครูยกตัวอยางโจทยปญหาการลดราคากับรอยละ
ที่คลายคลึงและแตกตางกับตัวอยางที่ไดเรียนมา หรือ
ใหนักเรียนเลือกโจทยปญหาดวยตนเอง  เชน 
- ติดราคาสินคาไว 760  บาท แลวลดราคาใหลุกคา  
266 บาท ลดราคาไปคิดเปนก่ีเปอรเซ็นต   
- ขายกระเปาไปราคา  470  บาท  ขาดทุน    6  %   ถา
เขาตองการกําไร   9 %ตองเพ่ิมราคาขายขึ้นอีกเทาไร 
- ไกซื้อวิทยุเครื่องหน่ึงติดราคาไว 1,200  บาท  ลด
ราคา 25%  ถาไกมีเงินอยู  1,00 บาทจะซื้อวิทยุได
หรือไม และขาดเงินหรือเหลือเงินก่ีบาท 
       ครูใหนักเรียนแกโจทยปญหาเปนรายบุคคลเพ่ือ
หาคําตอบตามยุทธศาสตรของตนเองและตรวจสอบ
คําตอบ 
2. การสะทอนการคิดและการขยาย 
1. ครูใหนักเรียนแสดงการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร
ในการคนหาคําตอบโดยจดบันทึกความคิดของ
นักเรียนและใหเหตุผลโดยการขยายความคิดให
นักเรียนและครูเขาใจได 

 2. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 

ขั้นท่ี 4  ขั้นฝกทักษะ 
1. ครูใหนักเรียนชวยกันตรวจสอบคําตอบท่ี
หาไดวาเปนไปไดหรือไม จริงหรือไม ให
ชวยกันตรวจสอบคําตอบโดยวิธีตาง ๆ ดังน้ี 
วิธีที่ 1 ใชการแทนคาท่ีเรียนรูมาแลว 
ราคาขายจริง   = ราคาที่ติไว – ราคาท่ีลดให 
350         = 700 – 350 
ราคาที่ลดให = ราคาที่ติดไว - ราคาที่ขายจริง 
350      = 700 – 350 
   2. ครูซักถามนักเรียนเก่ียวกับการ
ตรวจสอบคําตอบของแตละกลุมแลวนํา
แผนภาพแสดงคําตอบของโจทยปญหา
ดังกลาวมาแสดงหนาช้ันเรียน แลวช้ีให
นักเรียนสังเกต เปรียบเทียบวาคําตอบของ
นักเรียนมีความสอดคลองกันอยางไร 
 3. ครูสุมตัวแทนของกลุมนําเสนอหนาช้ัน
เรียน จากนั้นใหเพ่ือนนักเรียนชวยกัน
ตรวจสอบความถูกตอง พรอมกับอภิปราย
วิธีการแกโจทยปญหาการลดราคากับรอยละ
ของทุกกลุมวามีความเหมาะสมหรือไม 

เทคนิค การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา 
บทบาทของ
ครู 

ช้ีแนะวิธีการแกปญหาของนักเรียนแตละคนท่ี
นําเสนอเพ่ือใหนักเรียนนําไปสูการสรุป 

ครูนํานักเรียนในการสรุปวิธีคิดแกปญหา 

บทบาทของ
นักเรียน 

นักเรียนเปนผูสรุปวิธีคิดแกปญหาดวยตนเอง นักเรียนสรุปวิธีคิดแกปญหาจากการแนะนํา
ของครู 
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5. สื่อ/แหลงการเรียนรู 
 1) ใบกิจกรรมที่ 1 
 2) ใบงานที่ 1 
 4) แผนภาพการลดราคากับรอยละ 
       5)   ใบประกาศลดราคาสินคา และกระดาษหอสินคาตาง ๆ 

6. การประเมินการเรียนรู 
 1) ประเมินจากการทําใบกิจกรรม 
 2) ประเมินจากการทําใบงาน 
 3) สังเกตการตอบคําถาม 
 4) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติการทํากิจกรรม 

7.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................  
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................  
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................  
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................  
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................  
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ใบกิจกรรมที่  1 
 
 

จงแสดงวิธีทําและบอกวิธีการคิดท่ีถูกตอง 
 
1.   ขายรถจักรยานคันหน่ึง  1,200  บาท  ขาดทุน  20%   ตองการขายใหมีกําไร  20%  ตองขายรถจักรยาน 
       ราคา เทาไร 
 
วิธีทํา 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
วิธีคิด  
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานท่ี  1 

 
ใหนักเรียนเติมคําตอบลงในตารางที่กําหนดให 
 

มณี ซื้อเตียงนอนจากงานแสดงเคร่ืองเรือนแหงหน่ึงราคา 2,400 บาท โดยรานคาที่แสดงสินคา ติดราคา
ไว ลดราคา 25 % รานแสดงสินคาติดราคาเตียงนอนน้ีไวราคาเทาไร     เหตุผลเพราะอะไร 

 
 

75 
     

2,400 
ราคาท่ีตองจาย 

 

(บาท) 
 

25 
     ราคาท่ีตองลด 

(บาท) 
 

100 
 

200 
 

400 
 

800 
 

1,600 
 

 
ราคาท่ีติดไว 

(บาท) 
 

ถามณีจายคาเตียงนอน 2,400 บาท รานคาติดราคาไวก่ีบาท    
ตอบ 

 
   วิธีคิด 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการสอนที่  9  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

เร่ือง รอยละ             
                    หนวยการเรียนรู เร่ือง โจทยปญหารอยละ กับการคิดดอกเบี้ยในเวลา 1 ป   

ภาคเรียนท่ี 1   ปการศึกษา 2553   4  ชั่วโมง 
 
 

1.  มาตรฐาน 
มาตรฐาน ค 1.1 : เขาใจความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนในชีวิตจริง 
มาตรฐาน  ค  1.2  :   เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการดําเนินการ
ตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหาได 
มาตรฐาน ค 1.3 :  ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได   
มาตรฐาน ค 1.4 :  เขาใจระบบจํานวนและสามารถนําสมบัติเก่ียวกับจํานวนไปใชได 

2.   ตัวชี้วัด 
            1.   วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาและโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ เศษสวน 
จํานวนคละ ทศนิยม   และรอยละ  พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ  และสรางโจทยปญหา
เก่ียวกับจํานวนนับได (ค 1.2 ป. 6/2) 
            2.   ใชวิธีการท่ีหลากหลายแกปญหา (ค 6.1 ป. 6/1) 
           3.   ใชความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ไดอยาง
เหมาะสม  (ค 6.1 ป. 6/2)  
           4.   ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร การส่ือความหมาย และการนําเสนอไดอยาง
ถูกตอง   (ค 6.1 ป. 6/4) 
           5.    เช่ือมโยงความรูตาง ๆ ในคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ (ค 6.1 ป. 6/5) 

3. จุดประสงคการเรียนรู 
   1.    นักเรียน มีทักษะในการแกปญหาและอธิบายคําตอบไดอยางมีเหตุผล (P) 
   2.    นักเรียนมีทักษะในการแสดงเหตุผลและอธิบายคําตอบได (P) 
   3.    นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาเก่ียวกับจํานวนนับได (P) 
   4.    นักเรียนสามารถวิเคราะหโจทย หาคําตอบและแสดงวิธีทําเก่ียวกับโจทยปญหารอยละกับดอกเบี้ยได (K) 
   5.    นักเรียนมีระเบียบในการแสดงวิธีคิดและมีความสุขในการเรียนคณิตศาสตร (A) 
   6.    นักเรียนรูจักการออมเงินไวใชในชีวิตประจําวันได (A)  
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4.   สาระ 
1.    เงินตน คือ เงินที่นําไปฝากธนาคาร 
        ดอกเบ้ีย คือ เงินที่ธนาคารจายตอบแทนแกผูฝากเงินโดยจะคิดดอกเบี้ยตามจํานวนเงินตนและระยะเวลาท่ี
ฝากหรือกูยืม 
        อัตราดอกเบี้ย คือ ดอกเบี้ยที่ตอบแทนผูฝาก โดยคิดเทียบจากเงินฝาก 100 บาท เปนระยะเวลา 1 ปซึ่งจะ
กําหนดเปนรอยละหรือเปอรเซ็นต 
       เงินรวม  คือ   เงินตนรวมกับดอกเบี้ย 
2. การคิดดอกเบี้ยมีวิธีการดังน้ี การฝากเงินกับธนาคาร ถาฝากไมครบ 1 ปธนาคารจะคิดดอกเบี้ยใหตาม

จํานวนเงินที่ฝากแตตองเปนไปตามเงื่อนไข เชนฝากประจําประเภท 1 ปถาฝากไมครบปธนาคารจะไมให
ดอกเบี้ยแตถาฝากแบบสะสมทรัพยหรือออมทรัพย ธนาคารจะคิดดอกเบี้ยใหตามจํานวนวันและเงินตนโดย
กําหนด 1  ปเทากับ 365 วัน 

 
 

 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ขั้นที่ 1 ขั้นนําขั้นที่ 1  
1. ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการ

ทบทวนโจทยปญหารอยละ
กับการคิดดอกเบ้ียเงินฝาก 
โดยยกตัวอยางที่ 1 ดังน้ี 

 

        2.1  การนําเสนอปญหาในชีวิตจริง 
      1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการสนทนารวมกัน
กับนักเรียนเก่ียวกับการฝากเงินออมทรัพยกับ
ธนาคาร วานักเรียนมีความเขาใจอยางไร   
            ครูนํานักเรียนสนทนาเก่ียวกับเรื่องการเก็บ
เงินอยางปลอดภัยวาควรทําอยางไร เพ่ือนําไปสูการ
ฝากเงินธนาคาร และคําตางๆ ที่เก่ียวของกับการฝาก
เงินธนาคาร เชน 

ตัวอยางท่ี 1  

- เงินตน คือ เงินที่นําไปฝากธนาคาร 
- ดอกเบี้ย  คือ  ผลประโยชนที่ผูฝาก

ไดรับจากธนาคาร 
- อัตราดอกเบี้ย คือ ขอตกลงที่ธนาคาร

วางไววาจะใหกับผูฝากเงิน โดยคิดใหเปนคนละตอ
ป หมายถึง เมื่อฝากเงิน 100 บาท ในระยะเวลา 1 ป 
จะไดดอกเบี้ยเทาไร 

 
 
 
 
 

 
 
 

      2. 

- เงินรวม คือ เงินตนรวมกับดอกเบ้ีย ที่
ผูฝากไดรับคืนจากธนาคาร เมื่อตองการไดเงินคืน 
ครูและนักเรียนรวมกันนําเสนอความคิดเห็นนักเรียน
ตอบคําถามรวมกันและพานักเรียนไปธนาคารใกล 

ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปราย
ความหมายของการคิดดอกเบี้ยเปนรอย
ละหรือเปอรเซ็นต เชน 
-  เงินตน คือ เงินที่นําไปฝากธนาคาร 
-  ดอกเบี้ย คือ ผลประโยชนที่ผูฝาก

ไดรับจากธนาคาร 

สมมาศนําเงินไปฝากธนาคาร
แหงหนึ่ง 2,000 บาท ธนาคาร
คิดอัตราดอกเบี้ยให 12 %  
ตอปเม่ือถึงส้ินป สมมาศจะ
ไดดอกเบ้ียเทาไร 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
-  อัตราดอกเบี้ย คือ ขอตกลงที่ธนาคาร
วางไววาจะใหกับผูฝากเงิน โดยคิดให 

 โรงเรียนใหนักเรียนศึกษาขอมูลเก่ียวกับการฝากเงิน
และดอกเบี้ยที่ธนาคารเสนอใหลูกคา   
 2.2  การอานและคิดเก่ียวกับปญหา 

 

    1. ครูนําแผนภูมิ  ตัวอยางที่ 1หรือใหนักเรียน
นําเสนอโจทยปญหาที่นักเรียนสรางขึ้น   ติดบน
กระดาน       

รวมกันสรุปความรูเรื่องรอยละกับการ
คิดดอกเบี้ยเงินฝาก 
3.  ครูและนักเรียนทบทวนความหมาย
ของ รอยละกับการคิดดอกเบ้ียเงินฝาก
โดยการถาม-ตอบ จากน้ันใหนักเรียน
ชวยกันสรุปความสัมพันธของรอยละกับ
การคิดดอกเบี้ยเงินฝาก 

   
 
 
 
   
 
 2. ครูใหนักเรียนอานโจทยปญหาและพิจารณา
ความสัม พันธ ของโจทย  และ ตัว เลขที่ โ จทย
กําหนดใหวา มีความเก่ียวของกันอยางไร โดยครูอาจ
ต้ังคําถามใหนักเรียนหาขอมูลจากโจทยปญหา  เชน 

โจทยขอน้ีกลาวถึงเรื่องอะไร (การนําเงินไป
ฝากธนาคาร) 

โจทยตองการทราบเรื่องอะไร (เมื่อถึงสิ้นป 
สมมาศจะไดดอกเบี้ยเทาไร) 

 

  โจทย กํ าหนดอะไรบ า ง  (เ งินที่ นํ าฝาก
ธนาคาร และดอกเบี้ยที่ธนาคารให) 

ธนาคารคิดดอกเบี้ยใหผูฝากเงินอยางไร 
(ฝากเงิน 100 บาท ครบ 1 ป ธนาคารจึงจะคิด
ดอกเบี้ยให) 

ถาฝากเงินไมครบ 1 ป ธนาคารจะคิด
ดอกเบี้ยใหหรือไม (คิดให) 

ถาฝากเงินไมครบ 1 ป จะไดดอกเบี้ย 
ที่ธนาคารกําหนดไวหรือไม  (ไมเทากับที่

ธนาคารกําหนดไว) 
จากโจทยขอน้ี ธนาคารคิดดอกเบ้ียใหผูฝากเงิน
อยางไร (ฝากเงิน 100 บาท ครบ 1 ป จะไดดอกเบี้ย 
12 บาท หรืออัตราดอกเบี้ย 12 % ตอป)    

สมมาศนําเงินไปฝากธนาคารแหงหน่ึง 
2,000 บาท ธนาคารคิดอัตราดอกเบ้ียให 
12 % ตอปเมื่อถึงสิ้นป สมมาศจะได
ดอกเบี้ยเทาไร 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
  

3.  ครูใหนักเรียนใชคําถามซักถามเพ่ือนในกลุม
เก่ียวกับโจทยปญหานักเรียนบันทึกความรูที่ไดอาน
และคิดรวมกัน 

 

เทคนิค นําเขาสูบทเรียนดวยสถานการณปญหา การทบทวนความรูเดิมเพ่ือนําไปสู
เน้ือหาใหม 

บทบาท
ของครู 

การใชคําถามเพื่อกระตุนความสนใจ การถามนักเรียนเพื่อตรวจสอบความรู
เดิม 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

แสดงความคิดเห็นดวยการตอบคําถาม การตอบคําถาม 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

 

ขั้นที่ 2 ขั้นท่ี 2  การวิเคราะหการแกปญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน 
2.1  การวางแผนการแกปญหา 1. ครูนําเสนอโจทยปญหารอยละ

กับการคิดดอกเ บ้ีย เ งินฝากตาม 
ตัวอยางที่  1

1. ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันวางแผนเพ่ือแกโจทยปญหา จาก
ขอมูลที่ไดโดยอาจใชเปนแผนภาพได ดังน้ี   เชน 

แลวใชคําถามดังตอไปน้ี   
 

 
 

 
 

-  ใหนักเรียนรวมกันเสนอวิธีการวางแผนแกโจทยปญหา 
ของการคิดดอกเบี้ย 
        2. ใหนักเรียนเขียนตารางความสัมพันธระหวางเงินตนกับคอกเบี้ย
ังน้ี ด 

เงินตน (บาท) 100 200 400 800 1,000 2,000 
ดอกเบี้ย 12 24  48 96 120 240 

-โจทยขอน้ีกลาวถึงเรื่องอะไร (รอย
ละกับการคิดดอกเบี้ยเงินฝาก) 
-โจทยต องการทราบ เรื่ อ งอะไร   
(สิ้นปสมมาศจะไดดอกเบี้ยเทาไร) 
-โจทยกําหนดอะไรบาง (เงินฝากและ
อัตราดอกเบ้ีย) ขอความที่วา 
“ธนาคารคิดดอกเบี้ยให12 %” 
หมายความวาอยางไร (หมายความวา
เมื่ อสิ้ นป ถ า นํ า เ งินฝากธนาคาร 
ธนาคารจะคิดดอกเบี้ยให12 %) 
-  จะทราบดอกเบี้ยเงินฝากไดอยางไร
(เอาเงินฝากคูณดวยดอกเบี้ยคูณหาร
ดวย100) 
    2.  ครูใหนักเรียนหาวิธีแกโจทย
ปญหา แสดงวิธีทําและหาคําตอบซึ่ง
อาจแสดงวิธีทําได ดังน้ี 

วิธีทํา ฝากธนาคาร 100 บาท
 เวลา 1 ป ไดดอกเบี้ย 12บาท
 ฝากธนาคาร 2,000 บาท
 เวลา 1 ป ไดดอกเบี้ย

 
100

000,212   = 240 บาท

  
 ดังน้ัน สมมาศจะได
ดอกเบี้ย   240  บาท 
 ตอบ สมมาศจะได
ดอกเบี้ย ๒๔๐ บาท 

เงินตน 100 บาท 
ฝากเงิน 1 ป ไดดอกเบี้ย 

เงินตน 200 บาท 
24 บาท 

ฝากเงิน 1 ป ไดดอกเบี้ยรอยละ

เงินตน 100 บาท  12 บาท 
ฝากเงิน 1 ป ไดดอกเบี้ย 

12 บาท 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

 3. ครูใหนักเรียนเสนอความคิดวาจะหาคําตอบของการลด
ราคาน้ีไดอยางไร จากน้ันใหนักเรียนวางแผนแกปญหา
หลายๆ วิธี และบอกวิธีการคิดของนักเรียน 
 2.2  การต้ังชื่อยุทธศาสตรท่ีใชในการแกปญหา 
   1 .ครูใหนักเรียนพิจารณาโจทยปญหาและการต้ังช่ือ
ยุทธศาสตรที่นักเรียนใชแกปญหาหลายๆวิธี นักเรียนใน
กลุมแสดงความคิดเห็นการต้ังช่ือยุทธศาสตรในการ
แกปญหาเก่ียวกับการคิดดอกเบี้ยเงินฝากธนาคาร พรอมกับ
ใหเหตุผลในการแกปญหาตามยุทธศาสตรของนักเรียน 
2.3   การเลือกยุทธศาสตรท่ีใชในการแกปญหา 
  1. ครูใหนักเรียนทุกกลุมเลือกยุทธศาสตรในการแกโจทย
ปญหาเรื่องการคิดดอกเบี้ยเงินฝากที่ดีที่สุดมา 1 วิธี ตามการ
พิจาณาของกลุม 
2.4  การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
    1.  ครูใหนักเรียนคาดเดาวิธีการแกโจทยปญหาเก่ียวกับ
การคิดดอกเบี้ยที่นักเรียนเลือกมาวาจะสามารถนํามาใชใน
การแกปญหาไดจริงหรือไม  พรอมกับตรวจสอบวิธีการ
แกปญหาและบอกวิธีการคิดของนักเรียนวาสมเหตุสมผล
หรือไม 

3. ครูนําเสนอตัวอยางโจทย
ปญหารอยละกับดอกเบี้ยเงิน
ฝากที่มีความซับซอนมากขึ้น 
ดังน้ี 
ตัวอยางท่ี 2   
ออมกูเงินมาเสียดอกเบี้ยอัตรา
11.5%   ออมจายดอกเบี้ยไป   
4,025  บาทออมกูเงินธนาคาร
มาก่ีบาท 
ตัวอยางท่ี 3   
   ตอมนําเงินฝากธนาคารได
ดอกเบี้ย  9.5% ตอป พอครบ
ปตอมไดดอกเบ้ีย  456 บาท 
ตอมฝากเงินธนาคารไวก่ีบาท 
ตัวอยางท่ี 4  
ก่ิงฝากเงินกับธนาคารไว  
5,240  บาท ไดดอกเบี้ย  7.5%  
ตอป ครบปก่ิงไดดอกเบี้ย 
ก่ีบาท 

      ครูนักเรียนแกโจทย
ปญหาเปนรายบุคคล จากน้ัน
สุมใหนักเรียนเสนอคําตอบท่ี
ไดและวิธีคิด แลวใหเพ่ือน
นักเรียนชวยกันตรวจสอบ
ความถูกตอง 
 

เทคนิค การแกปญหาระหวางกลุม การแกปญหาดวยตนเอง 
บทบาทของครู การสังเกตวิธีการแกปญหาของนักเรียนแตละกลุม สังเกตวิธีการแกปญหาของ

นักเรียนเปนรายบุคคล 
บทบาทของ
นักเรียน 

แสดงวิธีการคิดแกปญหาภายในกลุม แสดงวิธีคิดแกปญหาดวย
ตนเอง 
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ขั้นท่ี 3  การแกปญหาและมองยอนกลับ ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป ขั้นที่ 3 

 

3.1  การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 1. 
1.   ครูนําโจทยปญหาที่นักเรียนวางแผนไวในขั้นตอนท่ี 2  นํามา 
ชวยกันคิดแกโจทยปญหาตามขั้นตอนที่นักเรียนเลือก
ยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหาภายในกลุมของนักเรียน 

ครูและนักเรียนรวมกัน
สรุป 
 ความหมายของเงินตน เงิน

ฝากธนาคาร ดอกเบี้ย 
เปอรเซ็นต        ครูใหนักเรียนชวยกันแสดงวิธีทํา เพ่ือหาคําตอบท่ีโจทย

ตองการทราบและบกวิธีการคิด โดยใชความรูที่หาแนวทางไว
แลวในขั้นตอนที่ 2  มาคิดคํานวณ ซึ่งอาจแสดงวิธีทําได ดังน้ี 

 ลักษณะของโจทยปญหา
รอยละกับดอกเบ้ียเงินฝาก
ธนาคาร 

กลุมที่ 1   ขั้นตอนการแกโจทย
ปญหารอยละกับดอกเบี้ย
เงินฝากธนาคาร 

ฝากธนาคาร 100 บาท เวลา 1 ป ไดดอกเบ้ีย   12 บาท 

ฝากธนาคาร 2,000 บาทเวลา 1 ป ไดดอกเบี้ย
100

000,212    

                                                              = 240 บาท  2.   ครูใหนักเรียนทําใบงาน 
        ที่ 1  ดังน้ัน สมมาศจะไดดอกเบี้ย 240 บาท 

ตอบ สมมาศจะไดดอกเบี้ย ๒๔๐ บาท  

  
กลุมที่ 2  
ฝากธนาคารเวลา 1 ป ไดดอกเบ้ีย 12บาทของเงินฝาก 

100

12ฝากธนาคารเวลา 1 ป ไดดอกเบ้ีย  

แตฝากเงินไว  2,000 บาท 

ดังน้ัน สมมาศจะไดดอกเบี้ย
100

000,212   =240 บาท 

ตอบ สมมาศจะไดดอกเบี้ย ๒๔๐ บาท 

กลุมที่ 3  
ฝากธนาคาร 100 บาท เวลา 1 ป ไดดอกเบี้ย12 บาท 

ฝากธนาคาร 1 บาท เวลา 1 ป ไดดอกเบี้ย
100

12  = 0.12บาท 

ถาฝากธนาคาร 2,000 บาท เวลา 1 ป ไดดอกเบ้ีย     
0.12 x 2,000           = 240 บาท 
ดังน้ัน สมมาศจะไดดอกเบี้ย 240 บาท 
ตอบ สมมาศจะไดดอกเบี้ย ๒๔๐ บาท 
   2. ครูใหนักเรียนชวยกันตรวจสอบคําตอบท่ีหาไดวาเปนไปได
หรือไม จริงหรือไม ใหชวยกันตรวจสอบคําตอบโดยวิธีการของ
นักเรียนหรือวิธีการตาง ๆ ดังน้ี 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 กลุมที่ 1     

ฝากธนาคาร 2,000 บาทเวลา 1 ป ไดดอกเบี้ย   240 บาท

ฝากธนาคาร 100 บาทเวลา 1 ป ไดดอกเบี้ย  
000,2

100240       

                                                                   =12 บาท 
ดังน้ัน ธนาคารจะคิดดอกเบี้ยใหรอยละ12 หรือ 12 % ตอป 
กลุมที่ 2        
ไดดอกเบ้ีย 240 บาท ฝากเงินธนาคารไว 2,000 บาท        

ไดดอกเบ้ีย 12บาท ฝากเงินธนาคารไว 
240

12000,2    

                                                              = 100 บาท 
ดังน้ัน ไดดอกเบี้ย 12 บาท จากเงินฝาก 100 บาท 
น่ันคือ ธนาคารจะคิดดอกเบ้ียใหรอยละ 12 หรือ 12 % ตอป 

ไดดอกเบี้ย 12 บาท ตองฝากเงินธนาคารไว  100  บาท 
ดอกเบี้ย 240 บาท ตองฝากเงินธนาคารไว  2,000      บาท 
ดังน้ัน ไดดอกเบ้ีย 240 บาท จากเงินฝาก  2,000      บาท 
2. ครูใหนักเรียนมีวิธีอื่นที่จะตรวจสอบคําตอบท่ีจะตรวจสอบ
ความถูกตองที่จะหาคําตอบไดอีกหรือไม  ใหนักเรียนภายใน
กลุมแสดงความคิดเห็นและสรุปผลการตรวจสอบคําตอบ 
3.1  การสรุปมโนทัศนเปนของตนเอง 

 

 1.  ครู ใหนักเรียนเวียนไปศึกษาความคิดในการแกปญหาและ
วิธีการคิดของทุกกลุมพรอมกับยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหา  
และนํามาสรุปเปนมโนทัศนของตนเองโดยการจดบันทึกหรือใช 
แผนผัง กราฟและอื่นๆ 
การสรุป 
ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและนําเสนอรายงานของทุกกลุม
เพ่ือสรุปความคิดรวบยอดเรื่องการแกโจทยปญหาการคูณ
เศษสวนดวยเศษสวน 

เทคนิค การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา 
บทบาท
ของครู 

ช้ีแนะวิธีการแกปญหาของนักเรียนแตละกลุมที่นําเสนอเพ่ือให
นักเรียนนําไปสูการสรุป 

ครูนํานักเรียนในการสรุปวิธี
คิดแกปญหา 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

นักเรียนเปนผูสรุปวิธีคิดแกปญหาดวยตนเอง นักเรียนสรุปวิธีคิดแกปญหา
จากการแนะนําของครู 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 4 ขั้นฝกทักษะ ขั้นฝกทักษะ ขั้นที่ 4 

 

ขั้นท่ี  4  การประยุกตใชขั้นตอนการแกปญหากับปญหาใหม 1. ครูใหนักเรียนชวยกัน
ตรวจสอบคําตอบท่ีหาไดวา
เปนไปไดหรือไมจริงหรือ
ไมใหชวยกันตรวจสอบ
คําตอบโดยวิธีตาง ๆ ดังน้ี 

4.1การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
   1. ครูยกตัวอยางโจทยปญหารอยละกับการคิดดอกเบี้ยเงินฝาก
ที่คลายคลึงและแตกตางกับตัวอยางที่ไดเรียนมา หรือใหนักเรียน
เลือกโจทยปญหาดวยตนเอง  เชน 

วิธีทํา  ใหนักเรียนชวยกันหาคําตอบ ตามท่ีโจทยกําหนดให 
ฝากธนาคาร 2,000 บาท
 เวลา 1 ป ได
ดอกเบี้ย       240 บาท 
ฝากธนาคาร 100 บาท
 เวลา 1 ป ได

ดอกเบี้ย  
000,2

100240     

                                                  
= 12 บาท 
 ดังน้ัน ธนาคารจะคิดดอกเบี้ย
ใหรอยละ 12 หรือ 12 % ตอป    

 

 
แลวใหนักเรียนแกโจทยปญหาเปนรายบุคคลเพื่อหาคําตอบตาม
ยุทธศาสตรของตนเองและตรวจสอบคําตอบ 
2.การสะทอนการคิดและการขยาย 
   1.ครูใหนักเรียนแสดงการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรในการ
คนหาคําตอบโดยจดบันทึกวิธีการคิดของนักเรียนและใหเหตุผล
โดยการขยายความคิดใหนักเรียนและครูเขาใจได 
   2. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 1 

ขอ
ท่ี 

เงินฝาก 
(บาท) 

อัตรา
ดอกเบี้ย 
(ตอป) 

ระยะเวลา ดอกเบี้ย 

1 60,000 11 % 1 ป  
2 100,000 12 % 200 วัน  
3 200,000 15 % 1 วัน  
4 400,000 13 % 100 วัน  

2.  ครูซักถามนักเรียนเก่ียวกับ
การตรวจสอบคําตอบของแต
ละกลุมแลวนําแผนภาพแสดง
คําตอบของโจทยปญหา
ดังกลาวมาแสดงหนาช้ันเรียน 
แลวช้ีใหนักเรียนสังเกต 
เปรียบเทียบวาคําตอบของ
นักเรียนมีความสอดคลองกัน
อยางไร 
 3.  ครูสุมนักเรียนนําเสนอหนา
ช้ันเรียน จากนั้นครูและนักเรียน
ชวยกันตรวจสอบความถูกตอง 
พรอมกับวิจารณวิธีการแกโจทย
ปญหารอยละกับดอกเบี้ยเงิน
ฝากธนาคารของทุกคนวามีความ
เหมาะสมหรือไม 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
เทคนิค การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา 
บทบาท
ของครู 

ช้ีแนะวิธีการแกปญหาของนักเรียนแตละคนท่ีนําเสนอเพ่ือให
นักเรียนนําไปสูการสรุป 

ครูนํานักเรียนในการสรุปวิธี
คิดแกปญหา 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

นักเรียนเปนผูสรุปวิธีคิดแกปญหาดวยตนเอง นักเรียนสรุปวิธีคิดแกปญหา
จากการแนะนําของครู 

 
5. สื่อ/แหลงการเรียนรู 
 1) ตัวอยางที่ 1 
 2) ใบงานที่ 1 
 4) แผนภาพการคิดดอกเบี้ยเงินฝากธนาคารกับเปอรเซ็นตหรือรอยละ 
       5)   ใบประกาศเดอกเบี้ยเงินฝากธนาคาร 

6. การประเมินการเรียนรู 
 1.) ประเมินจากการทําใบงาน 
 2.) สังเกตการตอบคําถาม 
 3.) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติการทํากิจกรรม 

7.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
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ใบงานท่ี  1 
_________________________________________________________________________________________ 
 
ใหแสดงวิธีทําและบอกวิธีคิดในการแกโจทยปญหา 
1.   อุทัยฝากเงิน 85,000  บาท  ธนาคารใหดอกเบี้ยรอยละ16  บาทตอป เมื่อครบ   2  ป อุทัยไปถอนเงินคืนจะ 
      ไดรับเงินทั้งสิ้นเทาไร 
 
วิธีทํา 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
วิธีคิด 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………..………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการสอนที่ 10 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

เร่ือง รอยละ             
                    หนวยการเรียนรูเร่ือง โจทยปญหาการซื้อขายกับการหารอยละ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2553   

เวลา  4   ชั่วโมง 
 

1.  มาตรฐาน 
มาตรฐาน ค 1.1 : เขาใจความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนในชีวิตจริง 
มาตรฐาน  ค  1.2  :   เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการดําเนินการ
ตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหาได 
มาตรฐาน ค 1.3 :  ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได   
 
2.   ตัวชี้วัด 
            1.   วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาและโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ เศษสวน 
จํานวนคละ ทศนิยม   และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ และสรางโจทยปญหา
เก่ียวกับจํานวนนับได (ค 1.2 ป. 6/2) 
            2.   ใชวิธีการท่ีหลากหลายแกปญหา (ค 6.1 ป. 6/1) 
           3.   ใชความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ไดอยาง
เหมาะสม  (ค 6.1 ป. 6/2)  
           4.   ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร การส่ือความหมาย และการนําเสนอไดอยาง
ถูกตอง   (ค 6.1 ป. 6/4) 
           5.    เช่ือมโยงความรูตาง ๆ ในคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ (ค 6.1 ป. 6/5) 
 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
 
           1.    นักเรียน มีทักษะในการแกปญหาและอธิบายคําตอบไดอยางมีเหตุผล (P) 
            2.    นักเรียนมีทักษะในการแสดงเหตุผลและอธิบายคําตอบได (P) 
            3.    นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาเก่ียวกับจํานวนนับได (P) 
            4.    นักเรียนสามารถวิเคราะหโจทย หาคําตอบและแสดงวิธีทําเก่ียวกับโจทยปญหาการซื้อขายกับการหา
รอยละได (K) 
            5.    นักเรียนมีระเบียบในการแสดงวิธีคิดและมีความสุขในการเรียนคณิตศาสตร (A) 
            6.    นักเรียนรูจักการซื้อขายในชีวิตประจําวันได (A)  
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4.   สาระ 
             1.  การบอกกําไรหรือขาดทุนเปนเปอรเซ็นตหรือรอยละเปนการบอกกําไรหรือขาดทุนเมื่อเทียบกับ
ตนทุน 100   บาท 
            2.  วิธีการคิดเงินเก่ียวกับการซื้อขายมีดังน้ี 
                    กําไร          =     ราคาขาย   -   ราคาทุน 
                    ขาดทุน      =     ราคาทุน   -   ราคาขาย 
                    ราคาทุน     =     ราคาขาย  -    กําไร 
                                      =     ราคาขาย  +   ขาดทุน 
                    ราคาขาย    =     ราคาทุน   +   กําไร  
                                      =     ราคาทุน    -   ขาดทุน 

 
 

 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
ขั้นที่ 1 ขั้นนํา 

ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนความรูเรื่องรอยละจาก
บทเรียนที่ไดเคยเรียนมาโดยทบทวนวิธีการหารอยละกับ
กําไรขาดทุน 
ขั้นสอน 
 ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง 
        2.1  การนําเสนอปญหาในชีวิตจริง 
      1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการสนทนารวมกันกับ
นักเรียนเก่ียวกับการซื้อขายสินคาวานักเรียนมีความเขาใจ
อยางไร   
            ครูนํานักเรียนสนทนาซักถามเก่ียวกับเรื่องการซื้อ
ขายสินคาที่ตลาดหรือที่บานของนักเรียนที่มีรานคาของ
ตัวเองวามีวิธีการซ้ือขายอยางไรเพ่ือนําไปสูในเรื่องของ 
กําไร ขาดทุน ตนทุน ราคาขาย และคําตางๆ ที่เก่ียวของกับ
การซ้ือขาย เชน 

          กําไร          =     ราคาขาย   -   ราคาทุน 
          ขาดทุน      =     ราคาทุน   -   ราคาขาย 
          ราคาทุน     =     ราคาขาย  -    กําไร 
                            =     ราคาขาย  +   ขาดทุน 
          ราคาขาย    =     ราคาทุน   +   กําไร 

                            =     ราคาทุน    -   ขาดทุน 
 

ขั้นท่ี 1 ขั้นนํา 
1. ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวน

โจทยปญหากําไร ขาดทุน ตนทุน 
ราคาขาย โดยยกตัวอยางที่ 1 ดังน้ี 

ตัวอยางท่ี 1  
สมชายซื้อนาฬิกามาเรือนหน่ึง ราคา 500 บาท 
ขายไปไดกําไร 20% ขายไดกําไรเทาไร และ 
ขายไปราคาเทาไร 
      2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย
ความหมายของการคิดกําไร ขาดทุน ตนทุน 
ราคาขาย เปนรอยละหรือเปอรเซ็นต เชน 

กําไร       =     ราคาขาย   -   ราคาทุน 
ขาดทุน      =     ราคาทุน   -   ราคาขาย 
ราคาทุน     =     ราคาขาย  -    กําไร 
                  =     ราคาขาย  +   ขาดทุน 
ราคาขาย    =     ราคาทุน   +   กําไร 
                  =     ราคาทุน    -   ขาดทุน 

แลวซักถามนักเรียนวาจะหาคําตอบของ
ความหมายน้ีไดอยางไร จากน้ันใหนักเรียน
แสดงวิธีและหาคําตอบแลวรวมกันสรุป
ความรูเรื่องรอยละกับการคิดกําไร ขาดทุน 
ตนทุน ราคาขาย เปนรอยละ หรือเปอรเซ็นต 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
  

2.  

 

ครูและนักเรียนรวมกันนําเสนอความคิดเห็นเก่ียวกับ
เรื่องของ กําไร ขาดทุน ตนทุน ราคาขาย นักเรียนตอบ
คําถามรวมกันและพานักเรียนไปตลาดหรือรานคาใกล
โรงเรียนใหนักเรียนศึกษาขอมูลเก่ียวกับตนทุน การหา
กําไร และการขายขาดทุนจากเจาของรานคา 

        2.2  การอานและคิดเก่ียวกับปญหา 
      1. ครูนําแผนภูมิ  ตัวอยางที่ 1หรือใหนักเรียนนําเสนอ
โจทยปญหาที่นักเรียนสรางขึ้นติดบนกระดาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
3.  ครูและนักเรียนทบทวนความสัมพันธของ 
กําไร ขาดทุน ตนทุน ราคาขาย เปนรอยละ
หรือเปอรเซ็นตโดยการถาม-ตอบ จากน้ันให
นักเรียนชวยกันสรุป 

 

 
 
 

ขายไปราคาเทาไร 
ขายไปไดกําไร 20% ขายไดกําไรเทาไร และ 
สมชายซื้อนาฬิกามาเรือนหน่ึง ราคา 500 บาท 
 

-ซื้อเนคไทเสนหน่ึงราคา 200 บาท ขายไปขาดทุน 
15% ขายไปขาดทุนเทาไร จะขายไปไดเงินเทาไร  

-  ซื้อตางหูคูหน่ึงราคา 300 บาท ขายไปขาดทุน 20 
% ขายตางหูไปราคาเทาไร 

-   ซื้อรองเทาคูหน่ึงราคา 300 บาท ขายไปขาดทุน 
10% ขายรองเทาขาดทุนไปเทาไร 

-   ซื้อเสื้อตัวหน่ึงราคา 200 บาท ขายไปไดกําไร 
15% ขายเสื้อไปราคาก่ีบาท  

-   ซื้อแกวนํ้าหน่ึงโหลราคา 100 บาท ขายไปได
กําไร 20% ขายแกวนํ้าไดกําไรก่ีบาท 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 2. ครูใหนักเรียนอานโจทยปญหาและพิจารณาความสัมพันธของ

โจทย และตัวเลขที่โจทยกําหนดใหวา มีความเก่ียวของกัน
อยางไร โดยครูอาจต้ังคําถามใหนักเรียนหาขอมูลจากโจทย
ปญหา หรือใหนักเรียนเลือกโจทยปญหาดวยตนเอง 1 ขอ เชน 
โจทยขอน้ีกลาวถึงเรื่องอะไร  
โจทยตองการทราบเรื่องอะไร  
โจทยกําหนดอะไรบาง  
ผูซื้อคิดกําไร ขาดทุนจากการซ้ือสินคาอยางไร  
จากโจทยขอน้ี รานคาขายของไดกําไรหรือขาดทุนอยางไร 
 3. ครูใหนักเรียนใชคําถามซักถามเพ่ือนในกลุมเก่ียวกับโจทย
ปญหาที่นักเรียนพิจารณาใหนักเรียนบันทึกความรูที่ไดอานและ
คิดรวมกัน 

 

เทคนิค นําเขาสูบทเรียนดวยสถานการณปญหา การทบทวนความรูเดิมเพ่ือ
นําไป 
สูเน้ือหาใหม 

บทบาท
ของครู 

การใชคําถามเพ่ือกระตุนความสนใจ การถามนักเรียนเพื่อตรวจสอบ
ความรูเดิม 

บทบาท
ของ
นักเรียน 
 

แสดงความคิดเห็นดวยการตอบคําถาม การตอบคําถาม 

ขั้นที่ 2    ขั้นท่ี 2  การวิเคราะหการแกปญหา 
2.1  การวางแผนการแกปญหา 
1. ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันวางแผนเพ่ือแกโจทย

ปญหา จากขอมูลท่ีไดโดยอาจใชเปนแผนภาพได ดังน้ี 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน 
1. ครูนําเสนอโจทยปญหา
ร อ ย ล ะ กั บ ก า ร คิ ด กํ า ไ ร 
ขาดทุน ตนทุน ราคาขาย ตาม
ตัวอยางที่  1  แลวใชคําถาม
ดังตอไปน้ี  

- โจทยขอน้ีกลาวถึงเรื่องอะไร 
(ร อ ย ล ะ กั บ ก า ร คิ ด กํ า ไ ร 
ขาดทุน) 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
- โจทยตองการทราบเรื่องอะไร   

 
 
 
 
 

 
 
- 

- โจทยกําหนดอะไรบาง 

 

ครูใหนักเรียนรวมกันเสนอวิธีการวางแผนแกโจทยปญหา 
ของการคิดกําไร ขาดทุน ตนทุน ราคาขาย  จากโจทยที่นักเรียน
เลือกหรือชวยกันต้ังคําถามหรือหาคําตอบ ดังน้ี 
 ตัวอยางโจทยปญหา  
-  ขายนาฬิกาไดกําไร 20 % จะเขียนในรูปเศษสวนไดอยางไร 








100

20  

-  นักเรียนคิดวากําไร 20 % จากราคาอะไร (ราคาทุน) 
-  ทุนของนาฬิกาเรือนน้ีราคาเทาไร (500 บาท) 

-  เขียนแทนกําไร 20 % ของทุนไดอยางไร ( 500
100

20
 ) 

     ครูใหนักเรียนรวมกันเสนอวิธีการวางแผนแกโจทยปญหา
ของการคิดกําไร ขาดทุน ตนทุน ราคาขาย  จากโจทยที่ 
นักเรียนเลือก 

-  จะทราบกําไร ขาดทุน ตนทุน 
ราคาขายอยางไร 
2.  ครูใหนักเรียนหาวิธีแกโจทย
ปญหา แสดงวิธีทําและหาคําตอบ
ซึ่งอาจแสดงวิธีทําได ดังน้ี 
วิธีทํา 1  ขายนาฬิกา ไดกําไร 20 % 
 ทุน 100 บาท ไดกําไร  
 20  บาท 

 ทุน 500 บาท ไดกําไร 
100

50020  

= 100 บาท 
ดังน้ัน ขายนาฬิกาไดกําไร 
 100 บาท 
ขายนาฬิกาไปราคา 500 + 100  =
 600 บาท 
ตอบ ขายนาฬิกาไดกําไร ๑๐๐ บาท 
          ขายนาฬิกาไปราคา ๖๐๐ บาท 
 
ครูใหนักเรียนอานโจทย เพ่ือทํา
ความเขาใจโจทย และตอบคําถาม
ตอไปน้ี 
-  โจทยขอน้ีกลาวถึงอะไร  
   (การซื่อ – ขายนาฬิกา) 
-  โจทยตองการทราบอะไร  

    (ขายนาฬิกาไดกําไรเทาไร และ  
    ขายไปราคาเทาไร) 

-  โจทยขอน้ีกําหนดอะไรบาง 
(ราคาที่ซื้อนาฬิกามา และราคาขาย
ที่ไดกําไร) 

กําไร … 

บาท 

ทุน   บาท 

………… 

ราคาขาย 

ทุน  

กําไร   
20 % 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
- โจทยขอน้ีกลาวถึงเรื่อง

อะไร (การซ้ือ – ขายนาฬิกา) 
 หรือชวยกันต้ังคําถามหรือหาคําตอบ ดังน้ี 

 ตัวอยางโจทยปญหา  
- 

 

- ขายนาฬิกาไดกําไร 20 % จะเขียนในรูปเศษสวนไดอยางไร โจทยกําหนดไววาขายได
กําไร 20% หมายความวาอยางไร  








100

20  
(นาฬิกา 100 บาท ไดกําไร 20 บาท) 

- นักเรียนคิดวากําไร 20 % จากราคาอะไร (ราคาทุน) - ขายนาฬิกา 100 บาท ได
กําไร 20 บาท รวมขายนาฬิกาได - ทุนของนาฬิกาเรือนน้ีราคาเทาไร (500 บาท) 

- เขียนแทนกําไร 20 % ของทุนไดอยางไร ( 500
100

20
 เงินเทาไร (120 บาท) ) 

- นักเรียนหาราคาขาย
นาฬิกา 120 บาท ไดมาอยางไร   
(มาจาก 

- เมื่อคิดคํานวณจํานวนที่แทนคาไวจะไดวาคําตอบอยางไร 
   (ราคาเทาไร) 
     3.ครูใหนักเรียนเสนอความคิดวาจะหาคําตอบไดอยางไร 
จากน้ันใหนักเรียนวางแผนแกปญหาหลายๆวิธี และบอกวิธีการ
คิดของนักเรียนภายในกลุม 

ราคาขาย หรือ ทุน + กําไร หรือ 
120 =  100 + 20) 

- 

2.2  การต้ังชื่อยุทธศาสตรท่ีใชในการแกปญหา 
      1 .ครูใหนักเรียนพิจารณาโจทยปญหาและการต้ังช่ือ
ยุทธศาสตรที่นักเรียนใชแกปญหาหลายๆวิธี นักเรียนในกลุม
แสดงความคิดเห็นการต้ังช่ือยุทธศาสตรในการแกปญหาเก่ียวกับ
การคิดกําไร ขาดทุน ตนทุน พรอมกับใหเหตุผลในการแกปญหา
ตามยุทธศาสตรของนักเรียน 

จากคําตอบที่ผานมา 
นักเรียนคงตอบไดวา ราคาขายของ
นาฬิกา มากกวาหรือนอยกวา 500 
บาท เพราะเหตุใด (มากกวา 500 
บาท เพราะเปนการขายที่ไดกําไร 
ตองขายไดเงินมากกวาทุนที่ซื้อมา) 

  3. ครูนําเสนอตัวอยางโจทย
ปญหากําไร ขาดทุน ตนทุน ราคาท่ี
มีความซับซอนมากขึ้น ดังน้ี 
       ตัวอยางท่ี 2   

ซื้อแกวนํ้าหน่ึงโหลราคา 100 
บาท ขายไปไดกําไร 20%  ขายแกว
นํ้าไดกําไรก่ีบาท   
      ตัวอยางท่ี 3   

ซื้อรองเทาคูหน่ึงราคา 300 บาท 
ขายไปขาดทุน 10% ขายรองเทา
ขาดทุนไปเทาไร 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
  

2.3   การเลือกยุทธศาสตรท่ีใชในการแกปญหา 
    1.   ครูใหนักเรียนทุกกลุมเลือกยุทธศาสตรในการแกโจทย
ปญหาเรื่องการคิดกําไร ขาดทุน ตนทุนที่ดีที่สุดมา 1 วิธี ตามการ
พิจาณาของกลุม 
2.4  การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
   1.  ครูใหนักเรียนคาดเดาวิธีการแกโจทยปญหาเก่ียวกับการคิด
กําไร ขาดทุน ตนทุนที่นักเรียนเลือกมาวาจะสามารถนํามาใชใน
การแกปญหาไดจริงหรือไม  พรอมกับตรวจสอบวิธีการ
แกปญหาและบอกวิธีการคิดของนักเรียนวาสมเหตุสมผลหรือไม 

   
  ตัวอยางท่ี 4  
ซื้อรองเทาคูหน่ึงราคา 300 บาท ขาย
ไปขาดทุน 10% ขายรองเทาขาดทุน
ไปเทาไร 
     ใหนักเรียนแกโจทยปญหาเปน
รายบุคคล จากน้ันสุมใหนักเรียน
เสนอคําตอบที่ได  แลวให เ พ่ือน
นักเรียนชวยกันตรวจสอบความถูก
ตอง 

 
เทคนิค การแกปญหาระหวางกลุม การแกปญหาดวยตนเอง 
บทบาท
ของครู 

การสังเกตวิธีการแกปญหาของนักเรียนแตละกลุม สังเกตวิธีการแกปญหาของนักเรียน
เปนรายบุคคล 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

แสดงวิธีการคิดแกปญหาภายในกลุม แสดงวิธีคิดแกปญหาดวยตนเอง 

 
ขั้นที่ 3 

 
ขั้นท่ี 3  การแกปญหาและมองยอนกลับ 
3.1  การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
1.   ครูนําโจทยปญหาที่นักเรียนวางแผนไวในขั้นตอนท่ี 2  นํามา 
ชวยกันคิดแกโจทยปญหาตามขั้นตอนที่นักเรียนเลือก
ยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหาภายในกลุมของนักเรียน   
นักเรียนชวยกันแสดงวิธีทํา เพ่ือหาคําตอบท่ีโจทยตองการทราบ
และบอกวิธีการคิดโดยใชความรูที่หาแนวทางไวแลวในขั้นตอน
ที่ 2  มาคิด 

 
ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป 

1.ครูและนักเรียนรวมกันสรุป
การซือ้ขายกับการหารอยละ 

      - ความหมายของกําไร ขาดทุน 
ตนทุน ราคาขาย 
      - ลักษณะของโจทยปญหาการ
ซื้อขายกับการหารอยละ              
      - ขั้นตอนการแกโจทยปญหา
การซื้อขายกับการหารอยละ  

2. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 1  
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 คํานวณซึ่งอาจแสดงวิธีทําได ดังน้ี 

 กลุมที่ 1     ขายนาฬิกา ไดกําไร 20 % 
ทุน 100 บาท  ไดกําไร   20 บาท 

ทุน 500 บาท  ไดกําไร 
100

50020  = 100 บาท 

ดังน้ัน ขายนาฬิกาไดกําไร  100 บาท 
ขายนาฬิกาไปราคา 500 + 100   = 600 บาท 
ตอบ ขายนาฬิกาไดกําไร ๑๐๐ บาท 
              ขายนาฬิกาไปราคา ๖๐๐ บาท 
กลุมที่ 2     ขายนาฬิกา ไดกําไร 20 %  
ราคาขาย 100 + 20 = 120 บาท 
ทุน 100 บาท  ขาย    120 บาท 

ทุน 500 บาท  ขายไป  
100

500120  = 600 บาท 

ดังน้ัน ขายนาฬิกาไปราคา 600 บาท 
ขายนาฬิกาไดกําไร  500 - 600   = 100 บาท 
 ตอบ  ขายนาฬิกาไดกําไร ๑๐๐ บาท 
   ขายนาฬิกาไปราคา ๖๐๐ บาท 
กลุมที่ 3        ขายนาฬิกา ไดกําไร 20 % ของราคาทุน 

ดังน้ัน ขายนาฬิกาไดกําไร 500
100

20
 = 100 บาท 

 

 ขายนาฬิกาไปราคา 500 + 100   = 600 บาท 
ตอบ ขายนาฬิกาไดกําไร ๑๐๐ บาท 
 ขายนาฬิกาไปราคา ๖๐๐ บาท 
      3. ครูใหนักเรียนชวยกันตรวจสอบคําตอบที่หาไดวาเปนไป
ไดหรือไม จริงหรือไมใหชวยกันตรวจสอบคําตอบโดยวิธีการ
ของนักเรียนหรือวิธีการตาง ๆ ไดวาสมเหตุผลหรือไม เพราะเหตุ
ใด เชน  
-ราคาขายท่ีหาไดมากกวาราคาทุน (ถูกตอง) 
-ราคาของโจทยขอน้ีจะนอยกวาราคาทุนจะไดหรือไม (ไมได
เพราะโจทยกําหนดใหขายและมีกําไร ราคาขายจึงตองมากกวา
ราคาทุน) 
ในการตรวจสอบคําตอบท่ีทํามาอาจตองใชความสัมพันธของ 
กําไร  = ราคาขาย - ราคาทุน  
ราคาขาย = ราคาทุน + กําไร   
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     4.  ครูถามนักเรียนมีวิธีอื่นที่จะตรวจสอบคําตอบความถูกตอง

ของคําตอบไดอีกหรือไม  ใหนักเรียนภายในกลุมแสดงความ
คิดเห็นและสรุปผลการตรวจสอบคําตอบ 
3.1  การสรุปมโนทัศนเปนของตนเอง 
1.ครูใหนักเรียนเวียนไปศึกษาความคิดในการแกปญหาและ 
วิธีการคิดของทุกกลุมพรอมกับยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหา  
และนํามาสรุปเปนมโนทัศนของตนเองโดยการจดบันทึกหรือใช
แผนผัง กราฟและอื่นๆ 
ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความคิดรวบยอดในการแกปญหา
และวิธีการคิดเก่ียวกับการซื้อขายและรอยละ และนําเสนอ
ความคิดของนักเรียนแตละกลุมใหเพ่ือนฟง 

 

เทคนิค การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา 
บทบาท
ของครู 

ช้ีแนะวิธีการแกปญหาของนักเรียนแตละกลุมที่นําเสนอเพ่ือให
นักเรียนนําไปสูการสรุป 

ครูนํานักเรียนในการสรุปวิธีคิด
แกปญหา 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

นักเรียนเปนผูสรุปวิธีคิดแกปญหาดวยตนเอง นักเรียนสรุปวิธีคิดแกปญหาจาก
การแนะนําของครู 

ขั้นที่  4  ขั้นท่ี  4  การประยุกตใชขั้นตอนการแกปญหากับปญหาใหม 
4.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
    1.ครูใหนักเรียนยกตัวอยางโจทยปญหารอยละกับการคิดกําไร 
ขาดทุน ตนทุน ที่คลายคลึงและแตกตางกับตัวอยางที่ไดเรียนมา 
หรือใหนักเรียนเลือกโจทยปญหาดวยตนเอง  เชน 
     1. ซื้อแกวนํ้าหน่ึงโหลราคา 100 บาท ขายไปไดกําไร 20%  
ขายแกวนํ้าไดกําไรก่ีบาท 
     ครูนักเรียนแกโจทยปญหาเปนรายบุคคลเพื่อหาคําตอบตาม
ยุทธศาสตรของตนเองและตรวจสอบคําตอบ 
4.2 การสะทอนการคิดและการขยาย 
   1.ครูใหนักเรียนแสดงการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรในการ
คนหาคําตอบโดยจดบันทึกวิธีการคิดของนักเรียนและใหเหตุผล
โดยการขยายความคิดใหนักเรียนและครูเขาใจได 
ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 1 

ขั้นท่ี 4  ขั้นฝกทักษะ 
1. ครูใหนักเรียนชวยกันตรวจสอบ
คําตอบที่หาไดวาเปนไปไดหรือไม 
ใหชวยกันตรวจสอบคําตอบ 
   ในการตรวจสอบคําตอบที่ทํามา
อาจตองใชความสัมพันธของ 
กําไร      =  ราคาขาย - ราคาทุน  
ราคาขาย = ราคาทุน + กําไร   
2. ครูซักถามนักเรียนเก่ียวกับการ
ตรวจสอบคําตอบของแตละกลุม
แลวนําแผนภาพแสดงคําตอบของ
โจทยปญหาดังกลาวมาแสดงหนา
ช้ันเรียน แลวช้ีใหนักเรียนสังเกต 
เปรียบเทียบวาคําตอบของนักเรียน 
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  มีความสอดคลองกันอยางไร 

3.ครูสุมตัวแทนนักเรียนนําเสนอ
หนาช้ันเรียน จากน้ันใหเพ่ือน
นักเรียนชวยกันตรวจสอบความถูก
ตอง พรอมกับวิจารณวิธีการแก
โจทยปญหาของเพื่อนวามีความ
เหมาะสมหรือไม 

เทคนิค การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา 
บทบาท
ของครู 

ช้ีแนะวิธีการแกปญหาของนักเรียนแตละคนท่ีนําเสนอเพ่ือให
นักเรียนนําไปสูการสรุป 

ครูนํานักเรียนในการสรุปวิธีคิด
แกปญหา 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

นักเรียนเปนผูสรุปวิธีคิดแกปญหาดวยตนเอง นักเรียนสรุปวิธีคิดแกปญหาจาก
การแนะนําของครู 

 
4. สื่อ/แหลงการเรียนรู 
 1) ตัวอยางที่ 1 
 2) ใบงานที่ 1 
 4) แผนภาพการคิดดอกเบี้ยเงินฝากธนาคารกับเปอรเซ็นตหรือรอยละ 
     5)   ใบประกาศเดอกเบี้ยเงินฝากธนาคาร 

5. การประเมินการเรียนรู 
 1.) ประเมินจากการทําใบงาน 
 2.) สังเกตการตอบคําถาม 
 3.) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติการทํากิจกรรม 

6.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
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ใบงานท่ี  1 
 
ใหนักเรียนแสดงวิธีทําและใหเหตุผลในการหาคําตอบ 
 
1.    ซื้อเสื้อตัวหน่ึงราคา 200 บาท ขายไปไดกําไร 15% ขายเสื้อไปราคาก่ีบาท  
 
วิธีทํา 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………... 
 
วิธีคิด  
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. ซื้อรองเทาคูหน่ึงราคา 300 บาท ขายไปขาดทุน 10% ขายรองเทาขาดทุนไปเทาไร 
 
วิธีทํา 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….. 
วิธีคิด  
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

  
              นางสาวนพเรศวร  ธรรมศรัณยกุล  เกิดเม่ือวันท่ี  1  มีนาคม  2505   ท่ีอําเภอเมือง 
จังหวัดแพร สําเร็จการศึกษาปริญญาตรี  ศึกษาศาสตรบัณฑิต (บริหารธุรกิจ) คณะศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัย   เ ชียงใหม  จังหวัด เ ชียงใหม  ปการศึกษา  2528   สํา เ ร็จการศึกษาระดับ                 
ปริญญาโท   ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ปการศึกษา  2551 และเขาศึกษาตอในหลักสูตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา
หลักสูตรและการสอน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ปการศึกษา  2549 ปจจุบันรับราชการตําแหนงครู 
คศ.2 โรงเรียนบานในเวียง  อําเภอเมือง จังหวัดแพร 
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