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 The objectives of the research were : 1) to analyze values of Phaya-Isan 2) to analyze the 
existence of Phaya-lsan in the context of currenthy social Isan community and 3) to present ways of 
Phaya-Isan transmission. The research was designed as both quantitative and qualitative one which the 
researcher studied related documents, made field trip studies, did in-depth interviews, took non-
participated observations and attended the panel discussion among Phaya-Isan experts to collect and 
analyze data,  They were categorized into three aspects : the value, the existence and the transmission, 
which were verified by Praya-Isan experts. 
 

Research findings were as follows : 
              1.  The values of 283 Phaya-Isan verse. they affected two parts : persons and societies. The 
former were 280, 29, and 109 verse that affected persons on self development, occupation and social 
development respectively.  And, the latter, 42,43,41,28 and 101 verse affected families, politic, 
economic, educational and religion institutes. 

2.  283 Phaya-Isan existent were 31 unused, 252 using and 12 changed. They were in various 
forms, namely, radio and television programs academic texts, verses, preachments, conversations in 
welcoming parties, Baisri-Sue-Khuan ceremonies, lectures and uses Phaya-Isan through the Internet. 

3.  There were four means to transmit Phaya-Isan : 1) All school levels should set a curriculum 
dealing with phaya-Isan and then support a serious study, 2) Organizations engaging  Phaya-Isan must 
assist on studying and searching information from various sources ; morever, apply it as the convenient 
and understandable information including dissemination through interesting media. 3) Community 
learning center should be founded as an information center ; activities promoting and disseminating 
Phaya-Isan, along with, training program and instructional creation should be held as well, to encourage 
people to realize the significance and values of Phaya-Isan. 4) The obvious forms of Phaya-Isan should 
be explained and instructed to young generation so that they can compose Phaya-Isan themselves. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

  ในการพัฒนาประเทศนั้น  ยอมหลีกเลี่ยงไมพนกระบวนการที่ทําใหเกิดความทันสมัย 
(Modernization) ซึ่งกระบวนการนี้มีอิทธิพลอยางมาก ที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและ
สังคมอยางรวดเร็วและสลับซับซอน  สงผลกระทบใหคนไทยสวนใหญที่มีระดับความแตกตางกันทาง
เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม  ปรับตัวเองไมทันตอการเปลี่ยนแปลงนี้  เชน  การละทิ้ง และหมด
ความนิยมในรูปแบบการดํารงชีวิต  คานิยมแบบไทยที่เคยมี ซึ่งใชเปนเครื่องมือในการดํารงชีวิตมา
ชานาน  หันมารับรูปแบบใหมที่ทันสมัยอยางรวดเร็ว  โดยขาดความรู ความเขาใจ ที่จะปรับตัวใหเขา
กับรูปแบบและระบบใหมได  ทําใหเกิดความขัดแยงและความไมราบร่ืนเทากับสมัยเมื่อยังดําเนิน
ชีวิตอยูตามรูปแบบเดิม (ศรีศักร  วัลลิโภดม, 2532 : 372)   ทั้งนี้ เพราะขาดการทบทวนวา  รูปแบบ
เดิมนั้น  บางอยางก็อาจจะเหมาะสมกับส่ิงใหม ควรนํามาปรับปรุงใหเขากับส่ิงใหม จะเปนความเหมาะ
สมในสังคมนั้นอยางมีเหตุผลและถูกตอง  ดังพระบรมราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  เมื่อวันที่  
18  สิงหาคม  2515  ความตอนหนึ่งวา 
 

   …การลบลางของเกา  เพื่อสรางขึ้นใหมนั้น   อาจทําใหส่ิงดีที่ 
มีอยูแลวตองถูกทําลายไปดวย  และทําใหความเจริญตาง ๆ ตองหยุด 
ชะงักลง  การสรางสรรคควรจะกระทําไดดวยวิธีการที่แยบคายกวานั้น   
โดยรวมกันคิดแกไขปรับปรุงสิ่งที่มีอยูแลวใหดีข้ึนและสรางสิ่งที่ยังขาด 
อยูใหสมบูรณข้ึนมา… 

 

  ดังนั้น การนําเอาสิ่งดี ๆ ในอดีตของวิถีชีวิตไทยอันรุงโรจน  ที่เราเผลอทอดทิ้งโดยไมมี
การสืบสาน  กลับมารับใชเพื่อแกปญหาวิกฤตการณในปจจุบัน  และนําบทเรียนที่ดีที่สุดในปจจุบันไป
รับใชอนาคต  โดยตั้งอยูบนพื้นฐานแหงความเปนไทยที่มีวิถีชีวิตอันเรียบงาย  มีสติ  และดวยภูมิปญญา
อันอุดมสมบูรณแหงวัฒนธรรมไทย  จะทําใหเกิดความมั่นใจที่จะปรับตัวและกาวทันกับความเปลี่ยน
แปลงของยุคสมัย  และเครื่องมือที่สําคัญในการสืบสานทางวัฒนธรรม ก็คือการศึกษา  ดังที่ วีระ  บํารุง
รักษ(2544 : 40)  กลาววา “การศึกษา คือ กระบวนการสรางสรรคและการสืบทอดวัฒนธรรม”  ดังนั้น หาก
จะใชวัฒนธรรมเปนสื่อในการพัฒนา จึงจําเปนตองอาศัยการศึกษาเปนเครื่องมือในการถายทอดวัฒน
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ธรรมไปสูคนในสังคม  เพื่อใหคนที่ไดรับการพัฒนาแลวกลับมาสรางสรรคสังคมอีกครั้งหนึ่ง  
เหมือนกับบทบาทการศึกษาในอดีตของไทยที่ทําหนาที่ในการสรางสรรคและสืบทอดวัฒนธรรมไทยมา
โดยตลอด  ดังนั้นการศึกษา  วัฒนธรรม  และการพัฒนา จึงมีความสัมพันธกันอยางแนบแนน  ไม
สามารถแยกออกจากกันได    
 

  โดยเหตุที่สังคมทั้งหลายมีความแตกตางกันทางสภาพแวดลอม  สังคมและวัฒนธรรม  
จึงทําใหแตละกลุมชนมีวิถีชีวิตและประสบการณพื้นฐาน  แตกตางกันไปตามเหตุปจจัยและพลวัต
ทางวัฒนธรรมแหงกลุมชนนั้น  และโดยสภาพแวดลอมทางภูมิศาสตร  อีสานเปนภูมิภาคที่อิทธิพล
จากภายนอก  ทั้งดานวัฒนธรรม  การเมือง  และเศรษฐกิจ เขามาชากวาภาคอื่น ๆ  ซึ่งสายตาคน
สมัยใหมอาจมองเปนลาหลัง  เปนความดอยพัฒนา  แตถาพิจารณาใหลึกจะพบวา อีสานมีเวลา 
และโอกาสเปนตัวของตัวเอง  ในอันที่จะ “เลือกรับ” และ “ปรับตัว”  เปนเอกเทศกวาภูมิภาคอื่น  และ
โดยพื้นฐานที่ส่ังสมบมเพาะมาเปนเวลาชานาน  คนอีสานไดใชความอุตสาหะ  ปรับตัวกับธรรมชาติ
ที่ไมอุดมสมบูรณเหมือนภูมิภาคอื่น ๆ  คนอีสานมีพัฒนาการทางวัฒนธรรมของตนเอง  โดยประสาน
สัมพันธและแลกเปลี่ยนกับชนทางลาว  เขมร  รวมไปถึงเวียตนามแบบคอยเปนคอยไปตลอดมา   
 

            คนอีสานโดยรวมยังยึดมั่นอยูในวิถีชีวิตแบบสังคมประเพณี  ซึ่งมีพื้นเพพึ่งพาตนเอง  
เคารพความศักดิ์สิทธิ์  ความลี้ลับแหงธรรมชาติ  ในคติความเชื่อเร่ือง “ผี”  พุทธศาสนาเถรวาทก็ได
เขามาเปนที่พึ่งทางใจ และเปนแกนของวัฒนธรรมโดยผสมผสานกับความเชื่อเร่ืองผีบนพื้นฐานวัฒน
ธรรมขาว  การผสมผสานดังกลาว  ปรากฏผลเปนครรลองชีวิตที่เรียกวา ฮีตสิบสองคองสิบส่ี  อันเปน
ที่ยอมรับเปนจารีตแมบทของคนอีสานสืบมาหลายชั่วคนจนถึงทุกวันนี้ (เอกวิทย ณ ถลาง, 2540 : 
34-35) ซึ่งแนวความคิดดังกลาว สอดคลองกับงานวิจัยของ สุจิต  มีจันที (2540)  ที่ไดศึกษา การ
ควบคุมทางสังคม  โดยศึกษาวิเคราะหเฉพาะกรณีวัฒนธรรม จากวรรณกรรมพื้นบานอีสาน พบวา  
ชาวอีสานยังเชื่อในเรื่องบาป บุญ หลักคําสอนของพระพุทธศาสนาอยางจริงใจ  และยังมีความเชื่อ
แบบผสมผสานระหวางศาสนาพราหมณ และผี  รวมทั้งสิ่งศักดิ์สิทธิ์อ่ืน ๆ   
 

  นอกจากประเพณีและวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทยลาว  มีบริบทและความเปน
มาอันยาวนานแลว  ยังไดรับการถายทอด ส่ังสม และขัดเกลา (Socailization)  สามารถตอบสนอง
ปญหา หรือความตองการพื้นฐานในสังคมอีสานอยางสมดุล และตอเนื่องตลอดมา  จึงทําใหประเพณี
และวัฒนธรรมของชนกลุมนี้ยังคงเหลืออยูจนถึงปจจุบัน  (บุญสม  ยอดมาลี, 2537 : 143) 
                      

            คนอีสานเปนคนมีศักยภาพในการเรียนรูและการทํางานทุกอยาง  ต้ังแตเปนกรรมกร  
เปนชางฝมือตาง ๆ  จนถึงงานศิลปะและวิชาชีพระดับสูง ตลอดจนระดับบริหาร  โดยอาศัยจํานวนที่มาก
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และคุณภาพ  ศักยภาพที่พรอมจะเรียนรูพัฒนาได      จึงกลายเปนกําลังคนของประเทศที่มีความ
สําคัญตอเศรษฐกิจ อุตสาหกรรม และเกษตรกรรมตลอดมา  ดวยภูมิปญญาความสามารถดังกลาวนี้
เอง  คนอีสานที่ไมยอมแพชีวิตจํานวนไมนอย  จึงมีปฏิกิริยาตอบโตปญหาเศรษฐกิจ  อันเปนผลพวง
ของแผนพัฒนา โดยการคิดหาทางเลือกใหมที่เหมาะสมกับพื้นฐานคนอีสาน  ดวยการประยุกต
วัฒนธรรมประเพณีมารับใชความตองการแกปญหาใหม ใหมีน้ํา  มีอาหาร  มีกิน  มีใช  มีความรม
เย็นเปนสุข  ดังจะเห็นไดจากผลงานความสําเร็จของปราชญชาวบานหลายทาน  เชน  หลวงพอนาน  
สุทธสีโล  บานทาสวาง  ผูใหญผาย  สรอยสระกลาง  แหงบานสระคูณ  มหาอยู  สุนทรชัย  จังหวัด
สุรินทร  พอคําเดื่อง  ภาษี  และอีกหลาย ๆ ทาน (เอกวิทย  ณ ถลาง, 2540 : 35-36)  และผลงาน
แหงความสําเร็จเหลานี้ไดกลายเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต ที่สามารถเปนตัวอยางใหกับชุมชน
อ่ืนได  ทามกลางกระแสความเปลี่ยนแปลง อันเนื่องมาจากปจจัยความเจริญกาวหนาดานตาง ๆ ที่
ประเทศตาง ๆ ในโลกปจจุบันกําลังเผชิญอยู 
 

  โดยนัยที่วา วัฒนธรรมคือกลไกหรือเครื่องมือชนิดหนึ่ง  ที่จะทําใหคนเราปรับตัวให
อยูในสังคม และปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมได และวัฒนธรรมคือระบบความสัมพันธของคนใน
ชาติ  และคนที่รวมกันในชุมชนเดียวกัน มีพัฒนาการสืบตอกันไปไมมีที่ส้ินสุด (เอกวิทย  ณ ถลาง, 
2532 : คํานํา)  ตามนัยดังกลาวนี้  คนอีสานมีบรรพบุรุษไดศึกษาและสังเกตความเปลี่ยนแปลง  แลว
มาชวยกันพิจารณาความเหมาะสมใหเกิดความประสานสอดคลอง  ซึ่งเทากับเปนการพัฒนาความ
สามารถ  เลือกเฟนหรือตัดสินใจ  ในแบบฉบับที่เปนภูมิปญญาของทองถิ่นอีสานออกมาในรูปแบบ
ตาง ๆ  เชน  คนอีสานมีความรูความสามารถในการคิดประดิษฐปจจัยที่จําเปนตอการดํารงชีวิต  เชน  
ปนฝาย  เลี้ยงไหม  กรอไหม  ทอผา  ตําขาวดวยครกกระเดื่อง  มีการอยูรวมกันเปนสังคมหมูบาน  
แตละหมูบานมีสาธารณสถานที่ใชประโยชนรวมกัน  เชน  ศาลากลางบาน  หนองน้ํา  ปาไม  มีวิธี
การอนุรักษแหลงน้ําและปาไมอยางแยบยล โดยอางสิ่งศักดิ์สิทธิ์เปนกฎและกติกา  มีขอหามที่เรียก
วา “คะลํา” เปนแนวปฏิบัติทั้งสวนบุคคลและสวนรวม 
 

  ดวยเหตุที่ตองพึ่งพาอาศัยธรรมชาติในการดํารงชีวิต  ทําใหคนอีสานสังเกต  จดจํา  
วิเคราะห  สรุปผลที่เกิดข้ึน  นํามาเปรียบเทียบกับชีวิตและสังคมมนุษย  และรอยเรียงเปนบทผญา
ภาษิต  ในรูปแบบของกาพยกลอนคลองจองไพเราะ  มีจุดมุงหมายเพื่อเปนคําสอน  คําแนะนํา  คํา
เตือนสติ  และขอคิดในการดํารงชีวิต  เชน  แสนสิมีความฮูเต็มพุงเพียงปาก  โตสอนโตบได  ใผ
สิยองวาดี  หมายความวา  แมมีความรูมากมาย  หากสอนตนเองไมได  คือ ไมสามารถหามตนเอง
ไมใหทําความผิด  และไมสามารถนําความรูมาใชใหเปนประโยชนตอตนเองได  ก็ไมมีใครยกยองนับ
ถือ  นอกจากนี้ ยังเปนคําปริศนา  คําทาย  คําตลกเหน็บแนม  คําเกี้ยวพาราสี  เชน  นองไดดอมจิต
ต้ังประสงคชายเฮียงฮวม  พี่เอย  ยานทอ  คือกบเขียดฮองเดือนหากอนฝน  หมายความวา
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นองปรารถนาพี่ชายมารวมเรียงเคียงหมอน  เหมือนกับกบเขียดรองขอฝน  คือ หนุมสาวเปรียบเทียบ
ความแหงแลงของพืชที่รอฝนเหมือนความรูสึกของตน  ความกรุณาของธรรมชาติ  คือ ความกรุณา
ของฝายใดฝายหนึ่งที่ใหดีใหรายแกตนได   ถอยคําสํานวนเหลานี้  มีทั้งที่บันทึกไวเปนลายลักษณ
อักษร  และที่บอกเลาสืบตอกันมาดวยการขับลําทําเพลง  และการพูดจาในชีวิตประจําวัน (คําหมาน  
คนไค, 2537 : ก)  เชนเดียวกับ  บุญเกิด  พิมพวรเมธากุล (2544 : 2)  ที่กลาวไววา 
 

   …ผญา คือ ภูมิปญญาอันชาญฉลาดของชาวอีสาน  ซึ่งใช 
  ติดตอส่ือสารกัน  เพื่อแสดงออกถึงความรู  สติปญญา  และความ 
  เฉลียวฉลาดของผูพูด  หรือผูใช… 
 

  ในสังคมที่รวมกันเปนกลุมชนหรือชุมชนยอมมีภาษาใชรวมกัน  มีวัฒนธรรมหรือวิถี
การดําเนินชีวิตรวมกัน  ทําใหภาษาพัฒนาไปตามลักษณะคานิยมของชนหมูนั้น ๆ เพราะ “ภาษา
เปนผลิตผลของวัฒนธรรม  เปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น  และสามารถดัดแปลงแกไขใหเขากับสภาพแวด
ลอม  มนุษยนั้น ตองใชภาษาในการถายทอดวัฒนธรรม  และเปนสื่อที่ใชในการสื่อสารกันระหวาง
คนในกลุมสังคมเดียวกัน” (รุงอรุณ  ทีฆชุณเถียร, 2532 ) 
 

  ผญา เปนวัฒนธรรมทางภาษาที่ชี้ใหเห็นถึงปรัชญาชีวิตของชาวอีสานในอดีต  โดย
เสนอทั้งในรูปแบบที่แลเห็นไดงายและสลับซับซอน  ยกตัวอยาง รูปแบบผญาที่แลเห็นไดงาย คือ 
ผญาที่ใชถอยคํางาย ๆ ใหขอคิดแบบตรงไปตรงมา  ผูฟงเขาใจไดทันที  เชน  เปนนายใหฮักไพร  
เปนใหญใหฮักหมู  เปนปูใหฮักหลาน  เปนกวานใหฮักลูกบาน  หมายความวา เปนเจานาย
หรือผูบังคับบัญชาก็จงรักไพรหรือผูใตบังคับบัญชา  เปนใหญจงรักเพื่อนฝูงหรือหมูคณะ  เปนปูจงรัก
หลาน  เปนกํานันจงรักลูกบาน  สําหรับผญาที่มีความสลับซับซอนนั้น มักเปนผญาที่ใชสํานวนโวหาร
และความเปรียบ  ตองอาศัยการตีความ  เชน  เห็นวาแนวเสือเฒาจําศีลอยาฟาวเชื่อ  ลางเทื่อ
เห็นหมูเนื้อศีลสิมางแตกเพ  หมายความวา  เห็นเสือเฒาจําศีลอยารีบดวนไวใจ  บางทีเสือเห็น
เนื้อทรายศีลอาจจะแตกก็ได  ผญาบทนี้ เปนคําสอน เตือนสติใหรอบคอบในการคบคน  ไมควรรีบ
ดวนไวใจคน  โดยเฉพาะคนที่มีประวัติไมดีมากอน  แมเขาประกาศหรือแสดงตนวาไดกลับเนื้อกลับ
ตัวแลว  ก็อยารีบไววางใจ  หากมีส่ิงยั่วยวนใจเขาอาจกลับคืนสูนิสัยเดิมได  ดุจดังเสือเฒาจําศีล  
หากมีเนื้อทรายผานมา  เสืออาจจับเนื้อทรายกินก็ได   
 

  ปรัชญาชีวิตสวนใหญของคนอีสานที่แฝงในผญา  จะเนนความสําคัญของขนบ
ธรรมเนียมประเพณี  โดยเฉพาะ ฮีตสิบสองคองสิบส่ี  การชี้ใหเห็นคุณธรรมความดี  การทําความดี
ละเวนความชั่ว  การชําระจิตใจใหผองแผว  ตลอดจนวิธีการดํารงชีวิตในทางสายกลาง  ความเชื่อใน
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กฎอนิจจัง  ทุกขัง อนัตตา ผญาจึงเปนมรดกทางปญญาอันล้ําคาที่บรรพบุรุษของชาวอีสานสืบทอด
มาหลายชั่วอายุคน  เปนวรรณกรรมมุขปาฐะ  ซึ่งสะทอนคานิยมและทัศนคติของคนอีสานในอดีต   
ปจจุบัน นักเทศนและหมอลํากลอนที่มีชื่อเสียง  จะนําผญามาใชสอน อบรมประชาชน  เพื่อโนมนาว
จิตใจ สรางศรัทธาใหมุงมั่นในกุศลกรรม  ในการสื่อสารประจําวัน  หากใชผญาในการสื่อสารกับมวล
ชน เชน  ในการหาเสียงของผูสมัครรับเลือกตั้งในเขตภาคอีสาน  หรือแมกระทั่งการรณรงคให
ประพฤติปฏิบัติ  หรืองดเวนการปฏิบัติตามนโยบายของทางราชการ เปนตน   ผญาสามารถเราให
เกิดจิตสํานึกแบบทองถิ่นนิยมไดเปนอยางดี  เพราะผญา คือ ลีลาโวหารที่นิยมในทองถิ่น  ชาวบาน
จะชื่นชอบในตัวผูพูด  และมีความรูสึกกลมกลืนเปนหมูคณะเดียวกัน (จารุวรรณ  ธรรมวัตร, 2538 : 
8)  ดังนั้น ผญา จึงเปนภูมิปญญาของชาวอีสานที่ส่ังสมมาจากการปฏิบัติจริง และถายทอดกันมา
เปนเวลาชานาน  เปนความรูดั้งเดิมที่ชาวอีสานภาคภูมิใจตลอดมา 
   
  ผญาจึงถือวาเปนความรูกระแสวัฒนธรรมหรือความรูดั้งเดิม  หรือภูมิปญญาชาว
บาน  เปนมรดกทางภูมิปญญาของคนอีสาน  ซึ่งนาจะมีสวนสําคัญในการสรางความสามารถศักยภาพ
ใหแกคนอีสานไดมากมายเชนนี้  แตจะเห็นไดวา กลุมบุคคลที่ทําหนาที่สืบทอดผญาในปจจุบัน  จะมี
เพียงบางกลุมเทานั้น  เชน  กลุมนักเทศน  หมอลํา  นักการเมืองบางคน  ส่ือมวลชน  เปนตน  ผญา
ไมไดแทรกอยูในวิถีชีวิตของคนอีสานเหมือนอดีต  ซึ่งเปนที่นาเปนหวงวา มรดกทางภูมิปญญาอัน
ทรงคุณคาของคนอีสานที่สืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ  จะเลือนหายไปในที่สุด  หากไมมีการสืบ
ทอด เนื่องจาก การสืบทอดความรูความเขาใจในเรื่องภูมิปญญาไทยนี้ มีความสําคัญอยางยิ่ง มีผล
ตอความม่ันคงของชาติ  โดยเฉพาะการอยูรวมกันอยางรมเย็นผาสุก  ทั้งยังเปนรากฐานสําคัญใน
การพัฒนาประเทศตอไป  ดังนั้น   จึงเปนประเด็นที่ผูวิจัยสนใจศึกษาวา ผญามีคุณคาและมีความ
สําคัญอยางไร  ปจจุบันมีการใชผญาในรูปแบบใด  ในบริบทเชนไร  ตลอดจนแนวทางในการสืบ
ทอดผญา  และจะมีวิธีการนําผญาไปใชใหเกิดประโยชนในอนาคตไดอยางไร 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 2.1   เพื่อศึกษาวิเคราะหคุณคาของผญาอีสาน   
 2.2 เพื่อศึกษาวิเคราะหการดํารงอยูของผญาอีสาน ในบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของ
ชุมชนอีสานในปจจุบัน 

2.3   เพื่อนําเสนอแนวทางการสืบทอดผญาอีสาน 
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คําถามของการวิจัย 
 

 3.1   ผญามีคุณคาตอวิถีชีวิตคนอีสานอยางไร 
 3.2   ผญามีการดํารงอยูในสังคมปจจุบันอยางไร 
 3.3   จะมีแนวทางหรือวิธีการสืบทอดผญาอีสานอยางไร 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

 1.  ผญา  หมายถึง  คําพูดหรือสํานวนที่มีลักษณะรอยกรอง  ซึ่งเขียนขึ้นจากโลกทัศนของผู
ประพันธหรือผูพูดที่ส่ังสมจากประสบการณชีวิต ที่ผูกพันอยูกับปรากฏการณทางธรรมชาติ  ขนบ
ธรรมเนียม ประเพณี  การปกครอง  ความเชื่อ  คานิยม  จริยธรรม  และปรัชญาในหลักธรรมคําสั่ง
สอนของพระพุทธศาสนา  โดยถายทอดออกมาเปนศิลปะทางภาษา  ที่แสดงถึงความคิดอันเฉียบ
แหลมซึ่งแฝงอยูในถอยคําที่เปนสํานวนโวหาร  มีความหมายลึกซึ้ง   เพื่อแสดงความสามารถในการ
ใชภาษาและแฝงคติสอนใจใหผูคนนําไปเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต 
 2.  ผญาภาษิต  หมายถึง  คํากลาวที่แฝงปรัชญาชีวิต  ซึ่งมุงใหเปนคติสอนใจทั้งทางตรง
และทางออม  เพื่อใหแงคิดที่มีประโยชนในการดําเนินชีวิต 

3.  คุณคาของผญา หมายถึง ประโยชนหรือบทบาทของผญาที่ใชเปนคําสอนหรือขอคิดตอ
บุคคลและใชอบรมระเบียบสังคม 

4. การดํารงอยูของผญา หมายถึง  การที่ผญาไดถูกนํามาใชอยูจนถึงปจจุบันโดยใชตาม
ความหมายและคุณคาที่สอดคลองกับบริบทใหม 

5.  กระบวนการถายทอด หมายถึง วิธีการ  ข้ันตอน  และบริบทในการถายทอดผญาจากผู
พูดไปสูผูฟง 
            6.  แนวทางการสืบทอดผญา หมายถึง การธํารงไวซึ่งคุณคาของผญา โดยผานการศึกษา 
ทั้งในระบบโรงเรียน  นอกระบบโรงเรียน  และตามอัธยาศัย 
    
ขอบเขตของการวิจัย 
  
 1. ผญาที่นํามาศึกษาวิเคราะหคุณคา  ผูวิจัยเลือกศึกษาเฉพาะผญาของกลุมชาติพันธุไทย-
ลาวและผญาภาษิตเทานั้น   
 2.  การอธิบายผญา ตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิและในกรณีที่ผูทรงคุณวุฒิอธิบายแตกตาง
กัน  ผูวิจัยจะพิจารณาจากความคิดเห็นของสวนใหญ 
 3.  การวิเคราะหคุณคาของผญา  ใชกรอบในการวิเคราะหดังนี้ 
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  3.1  คําสอนหรือขอคิดที่มีตอบุคคล 2 ดาน ไดแก ดานการพัฒนาตน และพัฒนา
สังคม   
  3.2  คําสอนหรือขอคิดที่ใชอบรมระเบียบสังคม  5  ดาน  ไดแก  ครอบครัว  การ
เมืองการปกครอง  เศรษฐกิจ  การศึกษา  และศาสนา   
 4.  การศึกษาวิเคราะหสถานภาพการดํารงอยูของผญาอีสาน  ผูจัยนําผญาทั้ง 283 บท ไป
ตรวจสอบโดยการสอบถามกลุมบุคคลในเขตพื้นที่ภาคอีสาน จํานวน 3 กลุม โดยแบงตามชวงอายุ ได
แก ชวงอายุ 15 -25  ป  เปนตัวแทนคนรุนใหม   ชวงอายุ  26-45  ป  เปนตัวแทนคนรุนกลาง  ชวงอายุ  
46  ปข้ึนไป  เปนตัวแทนคนรุนเกา  โดยวิเคราะหในประเด็น ตอไปนี้ 
        4.1   ผญาที่ไมปรากฏวามีการใช 
    4.1.1  ไมเคยไดยิน  หรือจําไมได 
    4.1.2  ยังคงจําได แตไมปรากฏวามีการใช 
        4.2   ผญาที่ดํารงอยู หรือผญาที่มีการใชอยูในปจจุบัน 
     4.2.1  ยังคงใชในชีวิตประจําวัน 

   4.2.2  ใชเฉพาะกิจ  บางโอกาส 
 4.3   หากผญานั้นมีการใชอยู แตมีการเปลี่ยนแปลงที่ตัวผญา  เชน คํา  เสียง หรือ 
เปลี่ยนแปลงที่ความหมาย 
 5.  เอกสารที่นํามาศึกษาวิเคราะห เปนเอกสารที่ไดรับการปริวรรตเรียบรอยแลว 
 6. ระบบของการจัดพิมพ  จะยึดหลักตามวิธีการของพจนานุกรมภาคอีสาน-ภาคกลาง 
ฉบับปณิธาน สมเด็จพระมหาวีรวงศ (ติสสมหาเถระ)  พุทธศักราช 2515 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

 1.  ทําใหรูถึงความหมายของผญาอีสาน 
 2.  ทําใหรูถึงคุณคาและความสําคัญที่มีตอวิถีชีวิตคนอีสานที่สะทอนผานผญา 
 3.  ทําใหรูถึงผญาอีสานที่มีการใชอยูในสังคมปจจุบัน 
 4.  เพื่อการเผยแพร  อนุรักษ  และสืบทอดผญา  ภูมิปญญาอันทรงคุณคาใหคงอยูสืบไป 
 5.  ทําใหรูถึงกลไกในการปรับตัวของชุมชนอีสาน  เพื่อใหเหมาะสมกับบริบทใหม 
             6. ทําใหรูถึงการนําเอามรดกทางวัฒนธรรมอันทรงคุณคามาปรับปรุงเปลี่ยนแปลง ทําหนาที่
ใหมใหเหมาะสมกับบริบทใหม  เพื่อการดํารงอยูและพัฒนาชุมชนอีสานใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 7. เปนแนวทางใหกับชุมชนอ่ืน  ใหรูจักนําเอามรดกทางวัฒนธรรมอันเปนรากฐานทางภูมิ
ปญญาของตนมาใชใหเกิดประโยชนในการดํารงชีวิตสืบไป 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เปนการศึกษาเพื่อกําหนดกรอบแนวคิดสําหรับการ
วิจัย  ซึ่งผูวิจัยไดศึกษาและวิเคราะหเอกสารตาง ๆ ประกอบดวย  หนังสือทั่วไป  หนังสืออางอิง  วิทยา
นิพนธ  รายงานการวิจัย  วารสาร  หนังสือพิมพ  เอกสารทางราชการ  ทั้งเอกสารปฐมภูมิ และทุติยภูมิ  โดย
ครอบคลุมเนื้อหา ดังนี ้
 1.  แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรม 
 2.  แนวคิดเกี่ยวกับคติชนวิทยา 
 3.  ผญา : ภูมิปญญาอีสาน 
 4.  ความสัมพันธระหวางการศึกษา  วัฒนธรรม  กับการพัฒนา 
 5.  แนวคิดเกี่ยวกับระบบคุณคากับภูมิปญญาไทย 
 6.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 รายละเอียดแตละหัวขอ มีดังตอไปนี้ 
 
1.  แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรม 
 

 สังคมมนุษยแตละสังคม มักมีความแตกตางกันในแทบทุกดาน ไมวาจะเปนรูปแบบของการ
เมือง เศรษฐกิจ ศาสนา และคานิยมตาง ๆ แตภายใตความแตกตางเหลานี้ สังคมทุกหนแหงทั่วโลกมี
ลักษณะพื้นฐานที่เหมือนกันอยูประการหนึ่ง คือ สังคมเปนการรวมตัวกันเพื่อความอยูรอดของสมาชิก 
การที่สังคมจะดําเนินไปไดดวยดีนั้น พฤติกรรมของสมาชิกแตละคนจะตองเปนสิ่งที่คาดคะเนได  
(predictable)  สมาชิกทุก ๆ คน จะตองคาดคะเนไดวา คนอื่นจะมีพฤติกรรมเชนไรในสถานการณตาง ๆ 
ในสังคมมนุษย ความสามารถคาดคะเนพฤติกรรมของผูอ่ืนไดอยางถูกตอง เปนผลมาจากการเรียนรูทาง
วัฒนธรรม  (ยศ  สันตสมบัติ, 2540 : 11) 
 

 วัฒนธรรมเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงการตอบสนองตอความตองการขั้นพื้นฐานของมนุษย  
วัฒนธรรมเปนวิถีทางที่ทําใหมนุษยอยูในโลกดวยความผาสุก วัฒนธรรมเปนพฤติกรรมที่มนุษยไดเรียนรูในฐานะ
สมาชิกของสังคม  ดังนั้น การพิจารณาวัฒนธรรม ควรจะไดทําความเขาใจเกี่ยวกับ   
วัฒนธรรม  ดังตอไปนี ้
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 1.1  มโนทัศนทางวัฒนธรรม 
 1.2  ความมั่นคงทางวัฒนธรรมกับความมั่นคงของชาติ 
 1.3  การศึกษาและการถายทอดทางวัฒนธรรม 
 1.4  การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 
 1.5  วัฒนธรรมกับการพัฒนา 
 
 1.1  มโนทัศนทางวัฒนธรรม 
  

  เมื่อศตวรรษกอน ในแผนดินพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  ประเทศไทยถูก
ประเทศมหาอํานาจทางการเมืองของโลกในขณะนั้น  ซึ่งมีอังกฤษและฝรั่งเศส  บีบค้ันดวยแสนยานุภาพ
ทางการทหาร  หวังจะยึดครองไปเปนอาณานิคม  เปนผลใหประเทศไทยตองปรับปรุงประเทศใหทันสมัย
โดยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงเห็นวา  “การพัฒนาประเทศใหทันสมัยเทานั้น  เปน
หนทางเดียวที่จะรักษาเอกราชและอธิปไตยของชาติเอาไวได”  โดยใชมาตรการและแนวทางของอังกฤษ
เปนรูปแบบมาตรฐานในการดํารงชีวิต 
 

  ผลจากการปรับปรุงประเทศ  เพื่อใหทันสมัยเฉกเชนเดียวกับชาวยุโรปในครั้งนั้น  เปน
เหตุใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางการศึกษาวิถีชีวิตชาวไทยเปนครั้งแรก อิทธิพลวัฒนธรรมแบบยุโรป  ได
เขามามีอิทธิพลในประเทศไทยมากยิ่งขึ้น  จนกระทั่งในสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2  รัฐบาล ซึ่งมีจอมพล
แปลก  พิบูลสงคราม  เปนนายกรัฐมนตรี  โดยพิจารณาเห็นวา วิถีชีวิตของคนไทยโดยทั่วไปยังลาหลัง
เปนที่ดูถูกดูแคลนของชาวตางชาติ  จึงนําเอาคําวา “วัฒนธรรม”  เขามาใชในการปรับปรุงคุณภาพและ
วิถีชีวิตไทย  ครอบคลุมเร่ืองราวขนบธรรมเนียม  จารีต  ประเพณี  และวิถีชีวิตเดิม  โดยการตั้งทบวง
วัฒนธรรมแหงชาติ ข้ึนในป พ.ศ. 2483  แลวออกพระราชกําหนดระเบียบสํานักนายกรัฐมนตรี  และสง
เสริมสนับสนุนสรางสรรคแนวทางใหมมาบังคับ  ใหราษฎรปฏิบัติแทนรูปแบบประเพณีดั้งเดิม  โดยที่คํา
วา “วัฒนธรรม”  ยังไมเปนที่เขาใจของประชาชนแพรหลายเชนปจจุบันนี้  คําวา “วัฒนธรรม” จึงเปน
ศัพทบัญญัติที่คนสมัยนั้นนิยมใชกันแพรหลาย  ทั้ง ๆ ที่เชื่อวา คนจํานวนมาก  ไมรูดวยซ้ําไปวา คํานี้มี
ความหมายอยางไร  มีเนื้อหาอะไรบาง  เกี่ยวของกับชีวิตความเปนอยูของคนไทยอยางไร (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2539 : 9)   ตอจากนั้น จึงมีผูรูไดศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองดังกลาวมากมาย  ซึ่งผูวิจัยไดศึกษาคน
ควา และสรุปเกี่ยวกับมโนทัศนทางวัฒนธรรม ดังตอไปนี้   
  1.1.1  ลักษณะของวัฒนธรรม 
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  เพื่อที่จะใหเขาใจความหมายของคําวา วัฒนธรรมไดดียิ่งขึ้น จึงตองพิจารณาแยกแยะ
ใหเห็นลักษณะเดนของวัฒนธรรม  ดังตอไปนี้ 
 

  1. ทุกสังคมตองมีวัฒนธรรม และวัฒนธรรมของแตละสังคมยอมมีลักษณะเฉพาะที่
แสดงออกใหปรากฏ จนทําใหนักวิชาการบางทานใชเขตของวัฒนธรรมเปนเครื่องแบงอาณาเขตของ
ประเทศชาติได 
  2.   วัฒนธรรม เปนผลรวมของหลายสิ่งหลายอยาง  (integrative)  เชน ความรู ความ
เชื่อ  วิถีในการดําเนินชีวิต ส่ิงของเครื่องใชตาง ๆ 
  3.  วัฒนธรรมมีลักษณะเปนสิ่งเหนืออินทรีย (Superorganic) โครวเบอร (kroeber, 
1952 : 20-30  อางถึงใน สุพิศวง  ธรรมพันทา, 2532 : 9) กลาววา  “มนุษยเทานั้นที่มีวัฒนธรรมซึ่งเปน
ส่ิงเหนืออินทรีย  กลาวคือ สัตวนั้นมีเพียงลักษณะของอินทรียตามธรรมชาติ โดยสัตวจะถายทอด
ลักษณะอินทรียและการปรับตัวตามสภาวะธรรมชาติที่เรียกวา สัญชาติญาณ  (Instinct)  ใหแกลูกหลาน 
ขณะที่มนุษยมีการถายทอดทั้งลักษณะอินทรียและวิธีการปรับตนเหนือธรรมชาติที่เปนระบบสัญลักษณ  
(Symbolic  system)  นั้น เกิดจากการใชปญญาที่มีอยูในตัวมนุษยคิดสราง และเปลี่ยนแปลงลักษณะ
ธรรมชาติใหเหมาะตอการดํารงชีวิตที่ดี การถายทอดระบบสัญลักษณตอกันของมนุษยนั้น กระทําเปน
กระบวนการเรียนรู  (Learned process)  จากพอแมลงสูลูกหลานหรือจากลูกหลานขึ้นไปสูพอแมก็ได” 
  4. วัฒนธรรมมีลักษณะเปนแบบแผนพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู (pattern of 
learned behavior)  พฤติกรรมที่จัดเปนวัฒนธรรม หมายถึง พฤติกรรมที่กระทํากันภายในกลุมอยางตอ
เนื่องจนกลายเปนแบบฉบับหรือนิสัยของกลุมนั้น ๆ ผูคนตองเรียนรูแบบแผนพฤติกรรมนี้ จึงจะสามารถ
ปรับตัวและมีชีวิตรวมกับคนอ่ืน ๆ ได ดังนั้น การเรียนรูจึงเปนลักษณะที่สําคัญยิ่งของ 
วัฒนธรรม 
  5.  วัฒนธรรมเปนมรดกของสังคม  (Social heritage) วัฒนธรรมเปนผลของการถาย
ทอดและการเรียนรู มนุษยเรียนรูวัฒนธรรมจากบรรพบุรุษและบุคคลรุนกอน ซึ่งเปนผูรักษาวัฒนธรรม
เอาไว จึงเปนเหตุใหวัฒนธรรมไดมีการถายทอดผานมือไปสูบุคคลรุนใหมเร่ือยมาไมขาดสาย เราจึง
กลาวไดวา วัฒนธรรมเปนมรดกของสังคม คือเปนมรดกทางความคิด ความรู  และวิชาการตาง ๆ รวมทั้ง
ศีลธรรมจรรยาที่คนในสังคมไดยึดถือเปนหลักปฏิบัติสําหรับการดํารงชีวิตและการอยูรวมกันในสังคม
เร่ือยมาจนถึงปจจุบัน 
  6.  วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิต (Ways of life)  หรือแผนดําเนินชีวิต (design for living)  ของ
มนุษย  การที่คนไทย คนอเมริกัน คนญี่ปุน หรือชาติอ่ืน ๆ มีความแตกตางกัน และมีลักษณะเฉพาะของ
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ตนเอง ทําใหเราสามารถจําแนกวัฒนธรรมจากสังคมหนึ่งออกจากอีกสังคมหนึ่ง โดยไมถือวาวัฒนธรรม
ของใคร สูงต่ํา ลาหลัง หรือปาเถื่อนกวาของอีกวัฒนธรรมหนึ่ง เพราะวัฒนธรรมของแตละสังคมได
ดําเนินสืบเนื่องกันมา และมีการแสดงออกใหเห็นโดยแจมชัด แตกตางกันไป 
  7.  วัฒนธรรมเปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลง  (Culture is changed)  วัฒนธรรมมีการเปลี่ยน
แปลง เพื่อปรับใหเหมาะสมกับสภาพสมัย  จะเปลี่ยนชาหรือเร็วขึ้นอยูกับกาลเวลา และการยอมรับของ
สังคม  เพราะมนุษยเปนผูสรางขึ้น วัฒนธรรมก็เปลี่ยนไปตามความตองการของมนุษยที่คิดจะเปลี่ยน
แปลงปรับปรุงวัฒนธรรมของตนใหเจริญกาวหนาขึ้น 
  8.  วัฒนธรรมเปนสิ่งที่สมาชิกรูสึกมีสวนเปนเจาของ  (Culture is shared)  จะตองเปนสิ่ง
ที่สังคมยอมรับถือปฏิบัติรวมกัน ดวยเหตุนี้จึงทําใหสมาชิกของสังคมเกิดความรูสึกรักหวงแหปรารถนาที่จะ
รักษา และเผยแพรวัฒนธรรมของตน เนื่องจากพวกเขามีความรูสึก เปนเจาของวัฒนธรรมนั่นเอง 
 

  จากลักษณะเดนของวัฒนธรรมที่กลาวมา 8 ประการ  นั้น สอดคลองกับการศึกษา
เปรียบเทียบวัฒนธรรมตาง ๆ ทั่วโลก ที่นักมานุษยวิทยาไดสรุปลักษณะพื้นฐานที่สําคัญของวัฒนธรรม
ไว 6 ประการ ดวยกันดังนี้  (ยศ  สันติสมบัติ, 2540 : 11-12) 
  1.  วัฒนธรรมเปนความคิดรวม  (Shared ideas)  และคานิยมทางสังคม ซึ่งเปนตัว
กําหนดมาตรฐานของพฤติกรรม คนในวัฒนธรรมเดียวกันจะสามารถคาดคะเนพฤติกรรมของผูอ่ืนใน
สถานการณตาง ๆ ได ซึ่งทําใหพฤติกรรมของเขามีความสอดคลองตองกันกับผูอ่ืน เชน คานิยมอยาง
หนึ่งในสังคมไทย คือการเคารพนับถือผูใหญ เมื่อเด็กพบผูใหญที่ตนรูจักเด็กทราบดีวา ตนควรยกมือไหว
เพื่อทักทายและแสดงความเคารพ  ขณะเดียวกันผูใหญก็สามารถคาดคะเนไดวา เด็กจะไหวตน และตน
ควรจะรับไหว 
  2.  วัฒนธรรมเปนสิ่งที่มนุษยเรียนรู (culture is learned)  ทีละเล็กทีละนอย จากการ
เกิดและเติบโตมาในสังคมแหงหนึ่งวัฒนธรรมเปรียบเสมือน  “มรดกทางสังคม”  ไดรับการถายทอดจาก
คนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง โดยผานกระบวนการถายทอดทางวัฒนธรรมหรือกระบวนการเรียนรูทาง
วัฒนธรรม  (enculturation)  ซึ่งรวมทั้งการอบรมสั่งสอนของพอแม ครูอาจารย และประสบการณตาง ๆ 
ที่มนุษยไดรับส่ังสมมาจากการเปนสมาชิกสังคม จากกระบวนการเรียนรูทางวัฒนธรรมนี้ มนุษยสามารถ
เขาใจไดวา ตนควรมีพฤติกรรมเชนไรในสถานการณตาง ๆ  พฤติกรรมเชนไรที่คนยอมรับวาดีงามและถูก
ตอง มนุษยจะรับเอาทัศนคติ คานิยม และความเชื่อที่สังคมยอมรับมาเปนของตน 
  3.  วัฒนธรรมมีพื้นฐานมาจากการใชสัญลักษณ  (Symbol) พฤติกรรมของมนุษยมีตน
กําเนิดมาจากการใชสัญลักษณ ชีวิตประจําวันของเราเกี่ยวของกับสัญลักษณตาง ๆ ไมวาจะเปนเงินตรา 
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สัญญาณไฟจราจร หรือสัญลักษณทางศาสนา เชน พระพุทธรูป เปนตน สัญลักษณสําคัญที่มนุษยใชก็
คือ  “ภาษา”  ซึ่งเปนเครื่องมือส่ือความหมายระหวางกันและกัน นอกจากนั้น ภาษาและระบบสัญลักษณ
อ่ืน ๆ ยังชวยใหมนุษยสามารถเก็บรวบรวมความรูความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติอยางเปนระบบ และ
สามารถถายทอดความรูนั้นไปยังคนรุนหลังตอไป 
  4.  วัฒนธรรมเปนองครวมของความรูและภูมิปญญา  ในลักษณะนี้ วัฒนธรรมมีหนาที่
สนองตอบความตองการพื้นฐานของมนุษย เชน สอนใหมนุษยรูจักหาอาหารอยางมีประสิทธิภาพ วาง
กฎเกณฑใหมนุษยดําเนินชีวิตอยางมีระเบียบแบบแผนเพื่อใหสังคมทํางานไปอยางมีระบบ นอกจากนั้น
วัฒนธรรมยังชวยใหมนุษยปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม เปนพื้นฐานของการพัฒนาทางดานเทคโนโลยี 
เพื่อความเจริญและความอยูรอดของมนุษย 
  5.  วัฒนธรรมคือกระบวนการที่มนุษยกําหนดนิยามความหมายใหกับชีวิตและสิ่งตาง ๆ  ที่
อยูรอบตัวเรา ตัวอยางเชน มนุษยทุกแหงหนทั่วโลกพยายามกําหนดนิยามความหมายของชีวิต และ
กระบวนการกําหนดนิยามความหมายใหกับชีวิต อาจจะออกมาในรูปของความเชื่อทางศาสนา พิธีกรรม
เทพปกรณัม จักรวาลวิทยา เปนตน เมื่อมนุษยในสังคมแหงหนึ่งพยายามกําหนดนิยามความหมายของ
อํานาจ กระบวนการกําหนดความหมายดังกลาวก็ยอมกลายมาเปนการสราง “แนวความคิด”  พื้นฐาน
ของระบบการเมืองการปกครองของสังคมนั้น 
  ในกระบวนการกําหนดนิยามความหมายใหกับชีวิตและสิ่งตาง ๆ นี้เองมนุษยไดสราง  
“สถาบัน” หรือ  “องคกร”  ข้ึนมาเพื่อทําหนาที่รองรับการตีความดังกลาวขางตน  เชน เมื่อมีการกําหนด
นิยามความหมายของอํานาจ ก็ยอมมีการจัดตั้งองคกรหรือสถาบันทางการเมืองขึ้นมาตามการตีความ
ดังกลาว การตีความในทุก ๆ ดาน ยอมมีการเปลี่ยนแปลงหรือการตีความใหมที่แตกตางไปจากเดิมและ
สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบและเนื้อหาของสถาบันสังคมตามไปดวย 
  6.  วัฒนธรรมเปนสิ่งที่ไมหยุดนิ่งหากแตมีการเปลี่ยนแปลงปรับตัวอยูตลอดเวลา การ
เปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมมีสาเหตุหลายประการ เชน การเปลี่ยนแปลงอาจเปนผลมาจากการแพร
กระจายทางวัฒนธรรม  (diffusion)  เชน ความคิดและคานิยมที่มาจากวัฒนธรรมอื่นและมีอิทธิพลกอให
เกิดการเปลี่ยนแปลงและการยอมรับในวัฒนธรรมของเรา การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมยังอาจเกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางดานเทคโนโลยี ซึ่งเปนความพยายามของมนุษยในการควบคุมธรรมชาติ และใชพลัง
งานอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น เมื่อเทคโนโลยีทางการผลิตเปลี่ยนแปลงไป วัฒนธรรมก็จะเปลี่ยนแปลง
ตามไปดวย หากเทคโนโลยีเปลี่ยนแปลงรวดเร็วเกินไปจนกระทั่งวัฒนธรรมและประเพณีปฏิบัติไมอาจ
เปลี่ยนแปลงตามไดทัน ก็อาจสงผลใหเกิดปรากฏการณที่เรียกวา “วัฒนธรรมลา”  (Culture lag) และทํา
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ใหมนุษยในสังคมนั้น เกิดความรูสึกแปลกแยก (alienation)  หรืออาจมีผลกระทบรุนแรงถึงขั้นทําให
วัฒนธรรมเกิดการแตกแยกสลายไป 
 

  ดังนั้น จึงกลาวไดวา วัฒนธรรมและสังคมเปนสิ่งที่ควบคูกัน ถาสังคมมนุษยปราศจาก
วัฒนธรรมแลว สังคมมนุษยก็จะไรความหมาย ไรคุณคาใด ๆ และไมอาจตอสูเพื่อความอยูรอดของตน
เองได จึงถือเปนหนาที่ของมนุษยทุกคนจะตองชวยกันสรางสรรค และพัฒนาวัฒนธรรมของตนเพื่อ
สังคมของตนจะไดอยูรอดปลอดภัยตอไป 
 
  1.1.2  ความหมายของวัฒนธรรม 
 

  มโนทัศนเร่ืองวัฒนธรรมตามแนวความคิดทางมานุษยวิทยาไดรับการพัฒนาขึ้นในชวง
ปลายคริสตศตวรรษที่ 19 โดยนักมานุษยวิทยาทานแรกที่ใชคําวา  “วัฒนธรรม”  คือ เซอร เอดเวิรด เบอร
เนทท ไทเลอร  (Sir Edward Bernett Tylor)  นักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษ  ในหนังสือ Primitive Culture 
(1871)  ไทเลอร  ไดใหคําจํากัดความของ “วัฒนธรรม” ไววา  “วัฒนธรรม คือ ผลรวมของระบบ ความรู 
ความเชื่อ ศิลปะ จริยธรรม กฎหมาย  ประเพณี ตลอดจนความสามารถและอุปนิสัยตาง ๆ ซึ่งเปนผลมา
จากการเปนสมาชิกของสังคม” ไทเลอร เชื่อวา วัฒนธรรมก็คือ สังคมทั้งสังคมที่มีลักษณะซับซอน ซึ่งรวม
ความรู ความเชื่อตาง ๆ ที่กลาวขางตนที่สมาชิกในสังคมมีอยูหรือไดมาเขาไวดวยกัน 
 

  นักมานุษยวิทยารุนตอ ๆ มา ไดแปลความหมายของคําวาวัฒนธรรมแตกตางกันออก
ไปตามแนวความคิดและทฤษฎีที่นักมานุษยวิทยาแตละทานใช ในป ค.ศ. 1952 โครเบอร (A.L. Krober) 
และไคลด คลักคอน  (Clyde Kluckhohn) ไดสํารวจงานเขียนทางดานมานุษยวิทยา และพบวานัก
มานุษยวิทยาไดใหความหมายของวัฒนธรรมตางกันออกไปกวา 100 ความหมาย โดยสวนใหญแลว คํา
จํากัดความของวัฒนธรรมมักจะเนนถึงระบบความเชื่อ (belief system) และคานิยมทางสังคม (social 
values) วัฒนธรรมมิใชพฤติกรรมที่สังเกตเห็นได แตเปนระบบความเชื่อและคานิยมทางสังคมซึ่งอยู
เบื้องหลังพฤติกรรมของมนุษย วัฒนธรรมคือกฎระเบียบหรือมาตรฐานของพฤติกรรมที่คนในสังคมยอม
รับ วัฒนธรรมคือ วิถีชีวิต (way of life)  ของคนในสังคม เปนตน 
 

  นอกจากนี้ ทั้ง โครเบอร และ คลักคอน ไดใหคํานิยามเกี่ยวกับวัฒนธรรม ในหนังสือ  
The Nature of Culture (1952) ดังตอไปนี้  (Merwyn S. Garbarino, 1977 : 74)   
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  1.  วัฒนธรรม หมายถึง วิธีการปรับตัวของมนุษยซึ่งมีลักษณะพิเศษกวาการปรับตัวทาง
ชีววิทยา 
  2. วัฒนธรรม หมายถึง สวนของสภาพแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น ประกอบดวยสภาพ
แวดลอมดานตาง ๆ ที่ไมใชวัตถุ เชน กฎหมาย ความเชื่อ และอ่ืน ๆ 
  3. วัฒนธรรม หมายถึง ความรู ความเชื่อ ศิลปะ ศีลธรรม กฎหมาย ขนบธรรมเนียม 
รวมทั้งความสามารถและความเคยชินอื่น ๆ ที่มนุษยไดมาจากการเปนสมาชิกของสังคม 
  4. วัฒนธรรม หมายถึง องคกรของความรูความเขาใจซึ่งเปนที่ยอมรับของสังคม 
  5. วัฒนธรรม หมายถึง พฤติกรรมที่ไดมาจากการเรียนรู ซึ่งตรงขามกับพฤติกรรมที่ติด
ตัวมาแตกําเนิดและรวมถึงผลผลิตของพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรูดวย 
  6. วัฒนธรรม หมายถึง ความคิดของคนในสังคมที่มีอยูรวมกัน รวมทั้งการปฏิบัติและ
ความเชื่อตาง ๆ ที่มนุษยไดมาจากการเปนสมาชิกของสังคม 
 

  คํานิยามเหลานี้ สามารถแบงเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ คํานิยามวัฒนธรรมที่เปนจริง 
(realist)  และคํานิยามวัฒนธรรมที่เปนอุดมคติ  (idealist)  วิธีการศึกษาวัฒนธรรมที่เปนจริงเปนการ
สังเกตอาการที่ปรากฏใหเห็น พฤติกรรมและผลผลิตของพฤติกรรม สวนวิธีการศึกษาวัฒนธรรมอุดมคติ 
เปนวิธีการศึกษาที่พยายามทําความเขาใจวาเจาของวัฒนธรรมมีความคิดเกี่ยวกับคานิยมและบรรทัด
ฐานทางสังคมของเขาอยางไร กลาวโดยสรุปก็คือวัฒนธรรมตามที่นิยามตามความเปนจริงเปนสิ่งที่
สังเกตเห็นได สวนวัฒนธรรมอุดมคติเปนสิ่งที่ผูศึกษาตองสรุปเอาเอง 
 

  แตเมื่อพิจารณาจากความหมายของคํา คําวา  “วัฒนธรรม” มาจากภาษาอังกฤษคําวา 
“Culture”  คํานี้มีรากศัพทมาจาก  “Cultura” ในภาษาละติน มีความหมายวา การเพาะปลูกและบํารุง
ใหเจริญงอกงาม 
 

  คําวา  “วัฒนธรรม” ในภาษาไทย พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525  ได
ใหความหมายไววา  วัฒนธรรม หมายถึง ส่ิงที่ทําใหเจริญงอกงามแกหมูคณะ วิถีชีวิตของหมูคณะ ใน
พระราชบัญญัติวัฒนธรรม พุทธศักราช 2485 หมายถึง ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความ
เปนระเบียบเรียบรอย ความกลมเกลียวกาวหนาของชาติ และศีลธรรมอันดีของประชาชน ทางวิทยาการ 
หมายถึง พฤติกรรมและสิ่งที่คนในหมูผลิตสรางขึ้นดวยการเรียนรู จากกันและกันและรวมใชอยูในหมู
พวกของตน 
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  มีคํากลาววา  “มนุษยเกิดในวัฒนธรรม”  ที่จะเกิดอยูนอกวัฒนธรรมนั้นไมมี คนจะเปน
คนขึ้นไดก็ดวยมีวัฒนธรรม ถาไมมีวัฒนธรรมก็ไมใชคน เปนสัตวชนิดหนึ่ง ซึ่งมีวิถีชีวิตอยางธรรมชาติ
เทานั้น วัฒนธรรมเปนสวนสําคัญของคน เพราะเขาไปแทรกซึมและประกอบเปนรูปวิถีชีวิตของคน ตั้งแต
เกิดมาโดยไมมีใครรูสึกตัว และอะไรคือ  “วัฒนธรรม”  ตามที่กลาวขางตน พระยาอนุมานราชธน  (2515 
: 8-12)  อธิบายไววา คําวา  “วัฒนธรรม”  มีความหมายเปนหลายนัย และใชเรียกชื่อกันเปนหลายแง 
หลายชื่อ สุดแตจะตองการใชแงไหน ชื่อไหน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  1.  วัฒนธรรม มนุษยจะมีสภาพเปนความเจริญ มีอยูที่วัฒนธรรมซึ่งมีในตนอยูในระดับ
สูงหรือระดับตํ่า เหตุนี้ คําวา วัฒนธรรมจึงแปลความพยัญชนะวา  “สภาพอันเปนความเจริญงอกงาม” 
  2.  วิถีชีวิตสังคม มนุษยจะมีความเปนอยูอยางไรจะเจริญหรือเสื่อม ก็มาแตวัฒนธรรม
เปนตัวการปนให เหตุนี้ วัฒนธรรมจึงเรียกวา วิถีชีวิตของสังคมไดอีกชื่อหนึ่ง วิถีชีวิตของมนุษยในหมู
คณะใด เรามองเห็นโดยตรงไมได จะเห็นไดก็ที่พฤติกรรม ภาษา และกิจกรรมของสังคมเทานั้น 
  3. ส่ิงแวดลอมทางสังคม มนุษยเกิดและเติบโตตอมาไดก็ดวยมีคนอื่นอยูใกลและแวด
ลอมตนอยู เปนผูคอยประคับประคองเลี้ยงดู เมื่อเจริญวัยอยูในหมูคณะใด ก็เกิดความเคยชินกับวัฒน
ธรรมของหมูคณะนั้น และถือเอาเปนวิถีชีวิตของตน จะมีพฤติกรรมเปนความประพฤติอยางไร พูดภาษา
อะไร และประกอบกิจกรรมอยางไร ก็เปนไปตามแบบวัฒนธรรมของมนุษยในหมูคณะที่แวดลอมตนอยู 
คําวา ส่ิงแวดลอมทางสังคมจึงเปนอีกชื่อหนึ่งของวัฒนธรรม 
  4.  มรดกสังคม มนุษยจะมีวัฒนธรรมขึ้นได ก็ดวยการเรียนรูจากคนอื่น ทั้งที่ตายไปแลว
และยังมีชีวิตอยู โดยรับความรูนั้นไวเปนมรดกตกทอดกันมาเปนลําดับ คําวา  “มรดกสังคม” จึงเปนอีก
ชื่อหนึ่งของวัฒนธรรม มรดกสังคมนี้ ยอมมีลักษณะแตกตางกันตามถิ่นที่อยูและหมูคณะ มีงอกงามและ
เสื่อมได แลวแตเงื่อนไขความเปนไปของถิ่นที่อยูนั้นและหมูคณะนั้น 
  5.  การถายทอดทางสังคม การรับเอามรดก สังคมไวไดก็ดวยมีผูอ่ืนถายทอดใหดวย จัด
เปนหนังสือข้ึนไว ดวยการอบรมสั่งสอนใหหรือดวยการเอาอยางกัน เรียกเปนคําเฉพาะในวิชามานุษยวิทยา
วัฒนธรรมวา วัฒนธรรมประกฤต  (enculturation)  แปลวาการทําใหเกิดมีวัฒนธรรมแทรกซึมข้ึนในตนทั้ง
โดยตรงและโดยออม เพราะฉะนั้น คําวา การถายทอดทางสังคม จึงเปนอีกชื่อหนึ่งของวัฒนธรรม 
  6.  ปรัมปราประเพณี โดยเหตุที่การถายทอดทางสังคม มีลักษณะสืบ ๆ ตอเปนปรัมปรา
กันมา วัฒนธรรมจึงเรียกไดอีกชื่อหนึ่งวา ปรัมปราประเพณี  (tradition) 
 

  ดังนั้น ถาจะนิยามคําวา  “วัฒนธรรม” ตามที่พระยาอนุมานราชธน  กลาวแลวนั้น สรุป
ไดวา 
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  วัฒนธรรม คือ ส่ิงที่มนุษยเปลี่ยนแปลงปรับปรุง หรือผลิตสรางขึ้นเพื่อความเจริญงอก
งามในวิถีแกชีวิตของสวนรวม วัฒนธรรม คือ วิถีและชีวิตของมนุษยในสวนรวมที่ถายทอดกันไดเอาอยาง
กันได 
  วัฒนธรรม คือ ส่ิงอันเปนผลิตผลของสวนรวมที่มนุษยไดเรียนรูมาจากคนแตกอน สืบ
ตอเปนประเพณีกันมา 
  วัฒนธรรม คือ ความคิดเห็น ความรูสึก ความประพฤติและกิริยาอาการ หรือการกระทํา
ใด ๆ ของมนุษยในสวนรวม ลงรูปเปนพิมพเดียวกัน และจําแนกออกมาใหปรากฏเปนภาษา ศิลปะ 
ความเชื่อถือระเบียบประเพณี เปนตน 
  วัฒนธรรม คือ มรดกทางสังคม ซึ่งสังคมรับและรักษาไวใหเจริญงอกงาม 
 

  พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตโต)  (2538 : 92 – 93)  ไดแสดงปาฐกถา เกี่ยวกับความ
หมายของวัฒนธรรม ไววา 
  วัฒนธรรม เปนผลรวมของการสั่งสมสิ่งสรางสรรคและภูมิธรรม ภูมิปญญาที่ถายทอด
สืบตอกันมาของสังคมนั้น ๆ 
  วัฒนธรรม  เปนการสั่งสมประสบการณ ความรู ความสามารถ ภูมิธรรม ภูมิปญญา ทั้ง
หมดที่ชวยใหมนุษยในสังคมนั้น ๆ อยูรอดและเจริญสืบตอกันมาไดและเปนอยูอยางที่เปนในบัดนี้ 
  วัฒนธรรม  คือผลรวมของทุกสิ่ง ซึ่งเปนความเจริญงอกงามที่สังคมนั้น ๆ ไดทําไวหรือ
ไดส่ังสมมาจนถึงบัดนี้ 
  วัฒนธรรม เปนทั้งสิ่งที่ทําใหเจริญงอกงามสืบมา และเปนเนื้อตัวของความเจริญงอก
งามที่มีอยู ซึ่งจะเปนพื้นฐานของความเจริญงอกงามตอไป ตลอดจนเปนเครื่องวัดระดับความเจริญงอก
งามของสังคมนั้น ๆ  

 

  ม.ร.ว.คึกฤทธิ์  ปราโมช  (2525 : 21)  ไดอธิบายความหมายของวัฒนธรรมไววา 
วัฒนธรรมเปนสิ่งมีชีวิตและพลัง ยอมเสริมสรางตัวเองและถายทอดตัวเอง ไมวาวัฒนธรรมนั้นจะดีหรือ
ชั่ว จะควรหรือไมควรอยางไร จะอยูที่ไหน จะมีใครศึกษาหรือไม ถาวัฒนธรรมนั้นยังมีชีวิตยังมีพลังอยู
แลว บุคคลก็ยอมไดรับวัฒนธรรมนั้น และมีวัฒนธรรมนั้นในที่สุด 
 

  สุมน อมรวิวัฒน  (2537) ไดกําหนดความหมายและขอบขายของวัฒนธรรมวา วัฒน
ธรรมคือวิถีชีวิตของมนุษย เปนความเจริญงอกงามของชีวิตตั้งแตเกิดจนตาย เปนการแสดงออกและการ
ส่ือความหมายของความรูสึกนึกคิดของแตละบุคคลหรือกลุมชน เปนการเปลี่ยนแปลงในเชิงสรางสรรคที่
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เห็นไดทั้งในรูปธรรมและนามธรรม และแนนอนที่สุด  วัฒนธรรมเปนผลแหงพฤติกรรมของมนุษย ซึ่งมีป
ฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ทั้งที่เปนเพื่อนมนุษย ธรรมชาติ และเทคโนโลยีทั้งปวง 
 

  อมรา พงศาพิชญ  (2541 : 1)  ไดอธิบายความหมายของวัฒนธรรมไววา  วัฒนธรรม 
คือ ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้น กําหนดขึ้น มิใชส่ิงที่มนุษยทําตามสัญชาตญาณ  อาจเปนการประดิษฐ วัตถุส่ิง
ของขึ้นใช หรืออาจเปนการกําหนดพฤติกรรมและความคิด ตลอดจนวิธีการหรือระบบการทํางาน ฉะนั้น
วัฒนธรรมก็คือ ระบบในสังคมมนุษยที่มนุษยสรางขึ้น มิใชระบบที่เกิดขึ้น โดยธรรมชาติตามสัญชาต
ญาณ  ดังนั้น วัฒนธรรมก็คือระบบสัญลักษณในสังคมมนุษยที่มนุษยสรางขึ้น เมื่อสรางขึ้นมาแลว จึง
นิยมใหคนรุนหลัง ๆ ไดเรียนรูหรือนําไปปฏิบัติวัฒนธรรมจึงตองมีการเรียนรูและมีการถายทอด 
 
  จากคําอธิบายความหมาย ดังกลาวขางตน แสดงใหเห็นวา มนุษยกับวัฒนธรรมเปนสิ่ง
ที่แยกกันไมออก มนุษยทุกชาติทุกสังคม ตางก็มีวัฒนธรรมของตนเอง ซึ่งอาจจะแตกตางหรือเหมือนกัน
ก็ได แลวแตความจําเปน และขอจํากัดทางดานภูมิศาสตรและทรัพยากรตาง ๆ วัฒนธรรมเปรียบเสมือน
เขี้ยวเล็บของมนุษยแตละสังคม เพื่อชวยใหการดํารงชีวิตของมนุษยสืบตอกันไปไดอยางนอยที่สุดในชวง
ระยะเวลาหนึ่ง (วิเชียร รักการ, 2529 : 29)  หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวา  “มนุษยสรางวัฒนธรรมขึ้นเพื่อการ
ดํารงชีวิตและการสืบทอดเผาพันธุ” ดังนั้น จากความหมายที่นักวิชาการไทยและตางประเทศไดใหไว จึง
สรุปวา วัฒนธรรม มีลักษณะดังนี้ 
  1.  วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิตของมนุษยในอาณาบริเวณหนึ่ง 
  2.  พฤติกรรมที่เห็นวา เปนวิถีชีวิตมนุษยนั้น ไมใชเปนพันธุกรรมแตเปนการเรียนรู 

3. พฤติกรรมดังกลาวจะสืบทอดกันตอ ๆ ไป โดยอาศัยตัวมนุษยเอง และมนุษยเอง 
ก็อาศัยสัญลักษณเปนตัวสื่อ 
 
  1.1.3  ประเภทของวัฒนธรรม 
 

  จากลักษณะและคํานิยามของวัฒนธรรมที่กลาวมาแลว  ทําใหทราบวา วัฒนธรรมมีขอบขายกวาง
ขวางมาก  ดังนั้น การแบงประเภทของวัฒนธรรม  จะมีประโยชนในการทําความเขาใจมโนทัศนวัฒนธรรมไดชัดเจนยิ่ง
ขึ้น  ซึ่งการแบงประเภทวัฒนธรรมดังกลาว  มีผูรู  ผูศึกษาทางดานวัฒนธรรม  ไดจัดแบงไว ดังตอไปนี้ 
 

  เสฐียรโกเศศ (นามแฝง)  (2524 : 110-111)  ไดแบงประเภทของวัฒนธรรมอยางกวาง ๆ 
ไดเปน 2  ประเภท คือ 
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  1.  วัฒนธรรมทางวัตถุ เปนเรื่องเกี่ยวกับสุขภาพกาย เพื่อใหไดอยูดีกินดี มีความสะดวก
สบายในการครองชีพ วัฒนธรรมประเภทนี้ ไดแก ส่ิงความจําเปนเบื้องตนในชีวิต 4 อยาง และส่ิงอื่น ๆ 
เชน เครื่องมือ เครื่องใช ยานพาหนะ ตลอดจนเครื่องอาวุธยุทโธปกรณที่เปนเครื่องปองกันตัว ก็
สงเคราะหเขาอยูในประเภทนี้ได 
  2.  วัฒนธรรมทางจิตใจ หมายรวมถึงสิ่งที่ทําใหปญญาและจิตใจมีความเจริญงอกงาม 
ไดแก การศึกษาวิชาความรูอันบํารุงความคิดทางปญญา และศาสนา และจรรยา ศิลปะและวรรณคดี 
กฎหมายและระเบียบประเพณี ซึ่งสงเสริมความรูสึกทางจิตใจใหงอกงามหรือสบายใจ 
 
  วัฒนธรรมทั้งสองประเภทนี้ ยอมเกี่ยวพันและเหลื่อมลํ้ากันอยูอยางที่กลาววา “สุขกาย
สบายใจ” ซึ่งถาขาดเสียอยางใดอยางหนึ่งก็ไมสมบูรณ หรือหนักไปในประเภทใดประเภทหนึ่ง ก็เกิด
ความไมสมดุลกัน เจริญไปในทางวัตถุเกินไป แตทางจิตใจไมเจริญไปตาม ในที่สุดก็กลับเปนหายนธรรม 
เจริญไปในทางจิตใจเกินไป แตทางวัตถุไมเจริญตามก็เปนเรื่องของฤษีชีเปลือยชนิดที่ตัดขาดจากสังคม 
เพราะฉะนั้นวัฒนธรรมทั้งสองประเภทนี้ จึงตองมีสัมพันธตามสวนที่ควรกัน อันอยูในดุลพินิจของสังคม 
 

  นอกจากนี้ ณรงค   เส็งประชา (2531 : 4 – 7)  นักสังคมวิทยา ไดแบงวัฒนธรรม  ออก
เปน 3  ประเภท  ดังนี้  
  1.  วัฒนธรรมทางแนวความคิด  (Ideas Thinking) หมายถึง วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับ
ความคิดเห็น ความเชื่อหรือความรูสึกนึกคิด ซึ่งอาจถูกหรือผิดก็ได เชน ความเชื่อวาคนตายแลวเกิด การ
ทําบุญทําบาป การเชื่อถือโชคลาง  
  2.  วัฒนธรรมทางบรรทัดฐาน   (Norms Doing) ไดแก ระเบียบแบบแผนหรือประเพณี
ที่บุคคลในสังคมยึดถือ หรือกฎหมายที่ใชปฏิบัติรวมกัน ซึ่งประกอบดวย 
   ก.  วิถีชาวบาน  (Folkways) คือ ระเบียบแบบแผนที่บุคคลในสังคม ควรจะ
ปฏิบัติ เชน การบวชของลูกชายเมื่ออายุครบ 20 ป เพื่อทดแทนคุณบิดามารดา ถาใครไมปฏิบัติตามอาจ
ไดรับการติฉินนินทา 
   ข.  จารีต  (Mores) ไดแก ระเบียบแบบแผนที่บุคคลในสังคมจะตองปฏิบัติตาม 
หากฝาฝนถือเปนการกระทําผิดทางศีลธรรม สังคมอาจรังเกียจและอาจถูกตัดออกจากสังคม เปนตนวา 
การเลี้ยงดูพอแม  ตอบแทนเมื่อทานแกเฒา  และเราอยูในภาวะที่จะรับผิดชอบได 
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   ค.  กฎหมาย  (Laws) ไดแก ระเบียบแบบแผนที่ทุกคนในสังคมตองปฏิบัติตาม 
หากฝาฝนจะถูกลงโทษตามตัวบทกฎหมายหรือระเบียบขอบังคับ เชน การหยุดรถเมื่อมีสัญญาณไฟแดง 
ตามกฎจราจร  
  3.  วัฒนธรรมทางวัตถุ  (Materail Having) ไดแก  วัตถุ  ส่ิงของเครื่องใชตาง ๆ ที่มนุษย
สรางขึ้น เพื่อนํามาใชในสังคม เชน เสื้อผา อาหาร ยา ที่อยูอาศัย 
 

  ตามประกาศตั้งกระทรวงวัฒนธรรม พ.ศ. 2485  ไดแบงประเภทของวัฒนธรรมไว 4 
ประเภท  ดังนี้ 
  1.  คติธรรม คือวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับหลักหรือคติในการดําเนินชีวิต  สวนใหญเปนเรื่อง
ของจิตใจ และไดมาจากทางศาสนา  เชน  คติการพึ่งตนเอง  การแกไขความผิดหวัง  การแกไขความทุกข
กายทุกขใจ  เปนตน 
  2.  เนติธรรม  คือ วัฒนธรรมทางกฎหมาย รวมทั้งระเบียบประเพณีที่ยอมรับนับถือวามี
ความสําคัญพอ ๆ กับกฎหมาย  เชน  การบริหาร  การปกครอง  ผูปกครองยอมตองมีทศพิธราชธรรม  มี
พรหมวิหารธรรม  เปนตน 
  3.  วัตถุธรรม คือ วัฒนธรรมทางวัตถุ เชน  เครื่องนุงหม   ยารักษาโรค  บานเรือน  รูปแบบ
การกอสรางดานสถาปตยกรรม ประติมากรรม  จิตรกรรม  และอื่น ๆ   เปนตน 
  4.  สหธรรม  คือ  วัฒนธรรมทางสังคม นอกจากหมายถึงคุณธรรมตาง ๆ ที่ทําใหคนอยู
รวมกันอยางผาสุก  ถอยทีถอยอาศัยกันแลว ยังรวมทั้งระเบียบมารยาทที่จะติดตอเกี่ยวของกับสังคมทุก
ชนชั้น  เชน  หลักการอยูรวมกันดวยความสามัคคีปรองดอง  หนาที่ของบุคคลในสังคม  ระเบียบ
ประเพณี  อันไดแก  ความเอื้อเฟอเผื่อแผชวยเหลือเกื้อกูลกัน  ความกตัญูกตเวที  เปนตน 
 

  จากการแบงประเภทของวัฒนธรรมที่ไดกลาวมานี้ ไมวาจะแบงออกเปน 2, 3 หรือ 4 
ประเภทก็ตาม เมื่อพิจารณาแลวโดยสรุป ก็จําแนกวัฒนธรรมออกเปน 2  ประเภทหลัก คือ วัฒนธรรม
ทางวัตถุ กับวัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุนั่นเอง  อยางเชน  ในการแบงวัฒนธรรมออกเปน 3 ประเภท วัฒนธรรม
ทางแนวความคิด และวัฒนธรรมทางบรรทัดฐาน ก็คือวัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุและถาแบงออกเปน 4  
ประเภท  คติธรรม, เนติธรรม  และสหธรรม ก็คือวัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุเชนเดียวกัน 
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  1.1.4  องคประกอบของวัฒนธรรม 
 

  วัฒนธรรม คือ แบบแผนในการดําเนินชีวิตของมนุษย  ความแตกตางทางวัฒนธรรมใน
สังคมตาง ๆ นั้น  เปนผลมาจาก การมีวิถีชีวิตที่แตกตางกันไป ตามลักษณะองคประกอบของวัฒนธรรม  
ซึ่งองคประกอบของวัฒนธรรมดังกลาว มีรายละอียดดังตอไปนี้ 
 

ฮาวิแลนด (Haviland, 1972 : 36)  ไดแบงองคประกอบของวัฒนธรรมไว 3  ประการ  
ดังนี้ 
  1. ลักษณะทางดานเศรษฐกิจและเทคโนโลยี  เปนกิจกรรม  กระบวนการหรือวิธีการที่
มนุษยใชเทคโนโลยีระดับตาง ๆ  เพื่อใหสามารถเอาประโยชนจากธรรมชาติแวดลอม 
  2. ลักษณะทางสังคม  เปนปฏิสัมพันธระหวางคนกับคน  หรือคนกับธรรมชาติ  เพื่อให
ตนเองและสังคมอยูรอดไดอยางสมดุลย 

3. ลักษณะที่เปนแนวความคิด อุดมการณ หรือ จินตนาการ  
 

  มนุษยสามารถดํารงตนอยูไดโดยใชลักษณะทางเศรษฐกิจ  และสังคม  ทําใหสภาวะ
ทางจิตใจ (Mentality) อยูในฐานะที่จะคิดคํานึง ใครครวญ  เกี่ยวกับสภาวการณหรือปญหาตาง ๆ  ที่เกิด
ข้ึนแลว  กําลังเกิดขึ้น  หรืออาจจะเกิดในอนาคต  ซึ่งอาจจะมีผลกระทบตอชีวิต  ความเปนอยูของคนใน
ชุมชนได  องคประกอบตาง ๆ เหลานี้ จึงจะตองมีความยืดหยุน  ใหสามารถปรับเขากับสภาพแวดลอมที่
เปลี่ยนไปไดตลอดเวลา 
 

  พระยาอนุมานราชธน ( 2515 ) ไดแบงองคประกอบของวัฒนธรรมออกเปน  5  หมวด  
โดยแตละหมวดมีเนื้อหา ดังตอไปนี้ 
  1.  เผาพันธุการดํารงชีวิต (Life) เปนเรื่องที่เกี่ยวของกับรูปราง หนาตา เผาพันธุของคน  
การดํารงชีวิต  เชน  อาหาร  เสื้อผา  ยารักษาโรค  ตลอดจนที่อยูอาศัย 
  2.  สังคม (Socail)  เกี่ยวของกับครอบครัว  การทํามาหากิน  การอยูรวมกัน  ตลอดจน
พัฒนาการเศรษฐกิจ  อุตสาหกรรม  และการเมืองการปกครอง  
  3.  ศาสนาและจริยธรรม (Religion) เปนเรื่องของความเชื่อพื้นฐาน กริยามารยาท  การ
ประพฤติปฏิบัติ  ตลอดจนจารีตประเพณี 
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  4.  สุนทรียศาสตร (Aesthetics) เปนเรื่องของรสนิยม ความงาม เชน  การละเลนพื้น
เมือง  ไดแก  ภาพลักษณที่ประชาชนแสดงออกในดานดนตรี  การละคร  ฟอนรํา  และภาพลักษณของที่
อยูอาศัย 
  5.  ภาษาและวรรณกรรม (Language) เปนเรื่องของการสืบสาน สืบทอดความรู  เชน  
การพูด  การขีดเขียน  และการอาน  เพื่อความเขาใจของเผาพันธุ 
 

  ทั้งนี้ วัฒนธรรมจะคงอยูหรือเปลี่ยนไปนั้น  ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและ
สภาพแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น กับการดิ้นรนพัฒนาตนเอง และกระแสกดดันจากวัฒนธรรมตางชาติ   
 
  1.1.5  ความสําคัญของวัฒนธรรม 
 

  วัฒนธรรมเปนเครื่องวัดและกําหนดความเจริญ หรือความเสื่อมของสังคม  และขณะ
เดียวกัน วัฒนธรรมยังกําหนดชีวิตความเปนอยูของประชาชนในสังคม ดังนั้น วัฒนธรรม จึงมีอิทธิพลตอ
ความเปนอยูของประชาชน และตอความเจริญกาวหนาของประเทศชาติมาก หากสังคมใดมีวัฒนธรรมที่
ดีงามที่เหมาะสมแลว สังคมนั้นยอมจะเจริญกาวหนาไดอยางรวดเร็ว ตรงกันขามหากสังคมนั้นมีวัฒน
ธรรมที่ลาหลังมีแบบของพฤติกรรมที่ไมดี มีคานิยมที่ไมเหมาะสมก็ยากที่จะเจริญกาวหนาและในที่สุดก็
อาจสูญสิ้นความเปนชาติได เพราะถูกรุกรานทางวัฒนธรรม (ณรงค เส็งประชา, 2531 : 16 – 17)   
 

  คุณคาและความสําคัญของวัฒนธรรมนั้นมีมากมาย จึงสรุปเปนประเด็นสําคัญ ไดดังนี้ 
  1.  วัฒนธรรมสรางความเปนระเบียบเรียบรอย และความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของ
สังคมมนุษย (Culture in an organization and unity of society)  มนุษยเปนสัตวสังคม จึงตองสรางขอ
ตกลง กฎ และระเบียบขึ้นใชเพื่อเปนเครื่องมือควบคุม สังคมมนุษยไดกําหนดบรรทัดฐานทางสังคมตาง ๆ 
เชน วิถีประชา  (Folkways)  ขนบประเพณี  (Mores) กฎหมาย  (Laws) คานิยม  (Values) และความเชื่อ  
(Beliefs) เปนตน ซึ่งเปนวัฒนธรรมลักษณะหนึ่งขึ้นใชเปนแนวทางการดําเนินชีวิต โดยกําหนดบทลงโทษ
ไวหากไมปฏิบัติตาม ดังนั้นวัฒนธรรมจึงเปนเครื่องบังคับและควบคุมผูคนใหประพฤติเปนระเบียบเดียว
กันทั้งหมด และขณะเดียวกันก็สรางความรูสึกชัดเจนเกี่ยวกับความเปนกลุม พวกเดียวกันของพวกคน
จากคนกลุมอ่ืน 
  2. วัฒนธรรมแสดงถึงอัจฉริยะภาพของมนุษยเกี่ยวกับการดํารงชีวิต (Culture reveals 
man’s intelligence in leading ways of life)  เนื่องจากลักษณะทางกายภาพของมนุษยไมเอื้ออํานวย
ใหมนุษยสามารถดํารงชีวิตไดอยางสมบูรณ แมเพียงเพื่อตอบสนองความตองการอยางปกติจากอดีต
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กาล  มนุษยยุคแรก รูจักปรับใชส่ิงแวดลอมดวยเทคนิคงาย ๆ แลวอาศัยกระบวนการทางสังคมถายโยง
ระบบความรู ความคิด ไปสูชนรุนตอ ๆ มา ฉะนั้นในทุกวันนี้มนุษยจึงเพียรพยายามสรางสรรคปรุงแตง
วัฒนธรรมดวยสติปญญาอันปราชญเปร่ือง เพื่อใหสามารถตอบสนองตอความปรารถนาที่ลึกซึ้ง และซับ
ซอนยิ่งขึ้นทุกที (สุพิศวง  ธรรมพันทา, 2532 : 6-7) 
  3.  วัฒนธรรมเปนเอกลักษณ เปนลักษณะเดนประจําชาติหรือประจําหมูคณะ  วัฒนธรรม
ในสังคมหนึ่งยอมมีความแตกตางจากวัฒนธรรมของสังคมอื่น ผูคนในสังคมหนึ่งยอมมีบุคลิกภาพเฉพาะ
ตัวที่ไมเหมือนบุคลิกภาพของคนในสังคมอื่น ตัวอยางเชน คนไทยยอมไมเหมือนกับคนชาติอ่ืน ที่เปนเชน
นั้นเพราะวา คนไทยไดรับการอบรมสั่งสอนและเจริญเติบโตอยูในสิ่งแวดลอมของสังคมไทย ในขณะที่คน
ชาติอ่ืนก็มีวัฒนธรรมของตนเอง ไดรับการอบรมบมนิสัยและเจริญเติบโตอยูในสิ่งแวดลอมแบบนั้น  ขอ
เท็จจริงนี้บอกเราวา การทํา การพูด การคิด ที่เรียกรวมวา “พฤติกรรมทางสังคม”  (Social behaviour)  
นั้นไดรับอิทธิพลโดยตรงจากวัฒนธรรมของสังคม ถาเราใชหมายถึงลักษณะนิสัยเฉพาะบุคคล เรียกวา 
บุคลิกภาพ (Personality)  ถาหมายถึงบุคลิกภาพของสังคมก็เรียกวา ลักษณะประจําชาติ (National 
characteristics)  ลักษณะประจําชาติก็สงผลเปนเอกลักษณของชาติ จึงเห็นไดวาการที่ชาติหนึ่ง ๆ มีเอก
ลักษณของชาติของตนเอง เปนผลมาจากการมีวัฒนธรรมเฉพาะของตนนั่นเอง  (วราคม  ทีสุกะ, 2544 : 
68) 
 

  ดังนั้น วัฒนธรรมจึงเปนปจจัยสําคัญในการดําเนินชีวิตของมนุษย ชวยใหมนุษยพัฒนา
ข้ึนโดยลําดับอยางไมมีที่ส้ินสุด แตทั้งนี้ตองขึ้นอยูกับความสามารถของมนุษยในการปรับปรุงรับเอาหรือ
สรางสรรควัฒนธรรมที่เหมาะสมขึ้นมาใช ถาวัฒนธรรมมีความเหมาะสมมากก็สามารถชวยใหสังคม
เจริญข้ึนไดมากเปนเงาตามตัว และความเหมาะสมของวัฒนธรรมก็คือ การกอใหเกิดประโยชนแกการ
ดํารงชีวิตในสังคม 
 
 1.2  ความมั่นคงทางวัฒนธรรมกับความมั่นคงของชาติ 
 

  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระราชดํารัสเนื่อง
ในพิธีเปดวันรณรงควัฒนธรรมไทย  เมื่อวันที่  22  เมษายน  2537  ไววา 
 

   …ชาติไทยเรา มีความเจริญดวยศิลปกรรม  จรรยา  และ 
  ศิลปวัฒนธรรม  อันครบถวนทุกสาขา    ที่สืบทอดตอเนื่องมาแต 
  บรรพกาล  ส่ิงเหลานี้เปนสมบัติลํ้าคาเปนนิมิตหมายสําคัญอยาง 



 23   

  เอก  ที่แสดงใหเห็นความเปนชาติไทย   คนไทย    ซึ่งแตกตางจาก 
  ชาติอ่ืน  คนอื่น    จึงเปนสิ่งที่คนไทยพึงศึกษาใหเห็นแจงถึงคุณคา 
  และพยายามถนอมรักษาไวดวยความรู ความสามารถ  และความ 
  ฉลาดรอบคอบเพื่อมิใหตองสูญหายและแปรสภาพไปในทางเสื่อม 
  ในการนี้ ทุกคนจะตองหมายแกใจ และตระหนักวา การศึกษาและ 
  รักษาวัฒนธรรมไทยแทจริง คือ  การจรรโลงรักษาอิสรภาพ    และ 
  ความเปนไทยและคนไทยแตละคนไวนั่นเอง… 
 

  เผาชนหรือกลุมชนใด  ยอมมีวิถีชีวิตที่แตกตางกันไปตามสภาพแวดลอมภูมิศาสตร 
และความรูสึกนึกคิด และสรางสรรคของสังคมนั้น ๆ วิถีชีวิตและพฤติกรรมของสังคม เปนเสมือนอาภรณ
ที่ถูกสรางขึ้นเปนเครื่องประดับโลก  เปนมรดกของเผาพันธุที่สืบทอดกันมา  ศิลปะและวัฒนธรรมของแตละ
ชนชาติเปนองคประกอบของอารยธรรมโลก  ถาคนไทยเราไมมีประวัติศาสตร  ภาษา  ศิลปะ  และศาสนา  
ตลอดจนเอกลักษณของเมืองไทยแลว  เราจะมีสภาพเปนประเทศ  เปนชาติ หรือไม  วัฒนธรรมจึงเปนปจจัย
สําคัญในการกําหนดชนชาติ  ชุมชน  สังคม  และเผาพันธุของมนุษย 
 

  ทุกประเทศทั่วโลกตางมีเอกลักษณที่แบงวิถีชีวิตเปนของตนเอง  ซึ่งบงบอกถึงรากเหงา
พื้นฐานของความเปนชาติที่สืบเนื่องถายทอดมาจากบรรพบุรุษตั้งแตอดีตกาล  และประพฤติปฏิบัติสืบ
ตอมาจนถึงปจจุบัน  ซึ่งเอกลักษณที่วานี้  มิไดหมายถึงลักษณะเพียงอยางเดียว  แตหมายถึง ลักษณะ
ทางวัฒนธรรมในสวนรวม  ซึ่งมีจุดเดนเปนลักษณะของวัฒนธรรมนั้นโดยตรง  ลักษณะสวนรวมดังกลาว
นั้น  ยอมไมเหมือนเอกลักษณทางวัฒนธรรมของสังคมอ่ืน  เอกลักษณทางวัฒนธรรมของประเทศที่เปน
บานใกลเรือนเคียงกัน  จะมีสวนคลายคลึงกันอยูไมนอย  แตถานํามาพิจารณาเปรียบเทียบกันจะมอง
เห็นสวนแตกตางไดอยางชัดเจน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2539 : 26) 
 

  ชาติไทยเปนชาติที่มีอารยธรรมมานานนับพันป  บรรพบุรุษของไทยไดสรางสรรคความ
เจริญ  ทั้งดานการปกครอง  การเมือง  การตางประเทศ  และศิลปวัฒนธรรม  อันเปนวิถีชีวิตของคนไทย  
สืบทอดมาถึงอนุชนรุนตอ ๆ มาทุกยุคทุกสมัย  ตลอดระยะเวลาอันยาวนานนี้  คนไทยไดปกปองรักษา
ประเทศชาติใหพนจากภัยรุกรานของอริราชศัตรู  รักษาเอกราชของชาติไวตลอดมา  และไดพัฒนาศิลป
วัฒนธรรมไวเปนเอกลักษณของชาติ  เปนเครื่องหมายแหงความเปนไทย  และเชิดหนาชูตาคนในชาติ  
ดังนั้น  การมีวัฒนธรรมไทย  จึงเปนสิ่งที่คนไทยทุกคนควรภาคภูมิใจ  เพราะวัฒนธรรมไทย  ไมวาจะเปน
วัฒนธรรมทองถิ่นและวัฒนธรรมชาติ ตางก็เปนเอกลักษณและรากฐานความมั่นคงของประเทศ  
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  ศิลปวัฒนธรรมและวิถีชีวิตไทยนั้นมีหลากหลาย  ลวนเปนสมบัติอันล้ําคาของชาติ  เชน  
ชาติไทยมีพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ  มีสถาบันพระมหากษัตริย  ซึ่งมีพระมหากษัตริยเปน
ประมุขของชาติ  ก็เปนวิถีไทยที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอความเปนไทย  สวนวัฒนธรรมในดานดนตรี  
นาฏศิลป  และวรรณกรรมไทย  ซึ่งมีคุณลักษณะรูปแบบอันเปนเอกลักษณเฉพาะของไทย  รวมทั้ง
จิตรกรรม  ประติมากรรม  และสถาปตยกรรมไทยนั้น  ก็มีคุณลักษณะโดดเดนเปนเอกลักษณแตกตาง
จากชาติอ่ืนโดยสิ้นเชิง  และอื่น ๆ อีกมาก  เชน  อาหารไทย ทั้งคาวหวาน  ก็มีศิลปะการประกอบอาหาร  
ใชเครื่องเทศ  พริก  สมุนไพร  มีรสชาติเปนเอกลักษณของคนไทยโดยเฉพาะ  รวมทั้งศิลปะการประดิษฐ
ประดับตกแตง  ซึ่งมีลักษณะวิจิตรบรรจง  ก็เปนที่ข้ึนชื่อเลื่องลือไปทั่วโลก  เปนที่นิยมของคนตางชาติ
จํานวนมาก  ส่ิงเหลานี้ ลวนเปนที่นาภาคภูมิใจเชนเดียวกัน (กําธน  สินธวานนท, 2543 : ปาฐกถาพิเศษ) 
 

  ในปจจุบันเปนที่ตระหนักแนชัดวา  หลายชาติตองสูญเสียเอกราช  สูญเสียประเทศ  และ
ตองระเหเรรอนไปอาศัยอยูในประเทศอื่น ๆ นับเวลาเปนรอยเปนพันป  เชน  ยิว  หรือพวกปาเลสไตน  แตคง
รักษาประเพณีและวัฒนธรรมของตนเองเอาไวได  ในที่สุดก็กลับมาสรางชาติ สรางแผนดินของตนไดสําเร็จ  
เพราะวัฒนธรรมเปนเครื่องมือและพันธะที่ยึดเหนี่ยวคนเขาดวยกันไดแนนแฟนกวากิจกรรมอื่น ๆ  เชน 
อุตสาหกรรม  การเมือง  และเศรษฐกิจ  วัฒนธรรมเปนสิ่งเดียวที่ทําใหคนที่หนาตาผิวพรรณแตก
ตางกัน สามารถรวมเขาเปนหนึ่งเดียวได (นงลักษณ  เทพสวัสด์ิ, 2541 : 191)  เชนเดียวกับแนวความคิดของ 
วีระ  บํารุงรักษ (อางถึงใน กระทรวงศึกษาธิการ, 2539 : 33)  ไดกลาวไวในเรื่องเดียวกันวา  

 

…  วัฒนธรรม   เปนเครื่องมือสรางความมั่นคงของหมูคณะ 
                        วัฒนธรรมของหมูคณะใดที่สรางขึ้นมาแลว มีการประพฤติปฏิบัติรวมกัน 

และสืบทอดกันมายาวนานจนอยูในสายเลือดและจิตวิญญาณของสมาชิก 
ในรุนตอ ๆ มาแลว   ยอมเปนการยากที่จะหมดสิ้นไปได  วัฒนธรรมจึงเปน 
เครื่องเชื่อมโยงใหคนหรือสมาชิกมีความผูกพันกันอยูตลอดไป  ถึงแมจะมี 
การแบงแยกดวยพลังอื่นใดก็ตาม    แตถาสมาชิกเหลานั้นไดพบกัน ไดรู 
จักกันในโอกาสตอมา  ก็ยอมจะรวมตัวกันไดอีกอยางงายดายประดุจน้ํา  
ถึงแมจะถูกแบงแยกไปอยูคนละภาชนะ   แตเมื่อน้ํามารวมกันในภาชนะ 
ใหม  ก็จะรวมกันอยูจนแยกไมได วัฒนธรรมจึงเปรียบประดุจน้ําที่พรอม 
จะเชื่อมประสานเปนเนื้อเดียวกันไดทุกเมื่อ… 
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  ดังนั้น  หากชาติใดสามารถธํารงรักษาวัฒนธรรมของตนไวไดมากเทาใด  ความเปนชาติ
ก็ยิ่งมีความมั่นคงมากขึ้นเทานั้น  เพราะวัฒนธรรมชวยพัฒนาประชาชน  สังคม  และประเทศชาติ  ไดดัง
ตอไปนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2539 : 33) 
  1.  ศึกษาเรื่องการดํารงชีวิต  เพื่อทราบประวัติศาสตรของตนเอง  ทําใหรูวาเราเปนใคร  
มีสภาพสังคมอยางไร  และภาคภูมิใจในชาติและเผาพันธุตนเอง  นอกจากนี้ ยังทําใหทราบวา ชาติของ
ตนมีเกียรติภูมิมากนอยแคไหน  ควรแกไขตนเองอยางไร  เปนตน 
  2.  ศึกษาเรื่องของสังคมและสถาบันตาง ๆ  เชน  เศรษฐกิจ  การเมือง  การปกครอง  
เพื่อปรับปรุงชีวิต  ครอบครัว  และสถาบันทางสังคม  พัฒนาการเมือง  เศรษฐกิจ  วิถีชีวิตที่เหมาะสม  
สรางคานิยมและรวมรับผิดชอบตอสังคมครอบครัว  กํากับควบคุมทรัพยากรและสภาพแวดลอมของสวน
รวม 
  3.  ศึกษาศาสนา  จริยธรรม  เพื่อควบคุมสังคมไมใหสับสนวุนวายเปนจราจล  นําคุณ
ธรรมและหลักธรรมมาเสริมสรางความผาสุกใหตนเอง  ใชกลไกทางศาสนาและพิธีกรรม  ประเพณี  
สรางความสงบสุขใหกับสังคม  ทําใหคนมีจรรยาบรรณ  ศีลธรรม  จริยธรรม  เกิดความมั่นคงในสังคม
และประเทศชาติ 
  4.  ศึกษาสุนทรียศาสตร  เพื่อยกระดับรสนิยมของตนเอง  เสริมอุตสาหกรรม  พานิชย
กรรม  และรายได  ยกระดับคุณภาพของบานเมือง(อาคาร-สถานที่)  และไมลืมกีฬา นันทนาการพื้นบาน  
เปนตน 
  5.  ศึกษาภาษา วรรณกรรม  และเพื่อนตางเผาพันธุ  เพื่อรักษาเอกลักษณของเผาพันธุ  สังคม  
ประเทศชาติ  พัฒนาความรู  เพื่อทําใหคุณภาพชีวิตดีขึ้น  เขาใจเพื่อนตางเผาพันธุ  ตลอดจนใชเปนเคร่ืองมือในการสื่อ
สารและถายทอดความรู  เปนตน 
 

  ดวยความสําคัญของวัฒนธรรมที่มีตอความมั่นคงของหมูคณะ  สังคม  และประเทศ
ชาติ  ดังที่กลาวแลวขางตน  จึงจําเปนอยางยิ่งที่ชนในชาติ ตองชวยกันรักษาและพัฒนาวัฒนธรรมของ
ตนใหคงอยูคูชาติตลอดไป  สอดคลองกับคํากลาวที่วา “วัฒนธรรมไทย คือ หัวใจของชาติ” หรือ 
“การรักษาวัฒนธรรมคือการรักษาชาติ” 
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 1.3  การศึกษาและการถายทอดทางวัฒนธรรม 
 

  แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาวัฒนธรรมของมนุษยมีมาชานาน จนกระทั่งคริสตศตวรรษที่ 
18 นี้เอง ที่การศึกษานี้เร่ิมกระทํากันอยางจริงจังในกลุมของนักมานุษยวิทยา และนักสังคมวิทยา ยุโรป
ตะวันตก ความหมายวัฒนธรรมที่บัญญัติเมื่อ ค.ศ. 1871 ของบิดานักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษ เอ็ดเวิรด 
เบอรเนทท ไทเลอร  (Edward Bernett Tylor)  ที่กลาววา  “วัฒนธรรม คือ ผลรวมของระบบความรู 
ความเชื่อ ศิลปะ จริยธรรม กฎหมาย ประเพณี ตลอดจนความสามารถและอุปนิสัยตาง ๆ ซึ่งเปนผลมา
จากการเปนสมาชิกของสังคม” เปนความหมายอมตะ สําหรับนักวิชาการ และผูสนใจวัฒนธรรมทั่วไปที่
นํามาศึกษาตอจนถึงทุกวันนี้ 
 

  แนวคิดเรื่องการศึกษาวัฒนธรรม มีเร่ืองพึงระวังอยู คือเร่ืองการตีความหรือตีคาวัฒน
ธรรม มนุษยเราอดไมไดที่จะคิดวา วัฒนธรรมของตัวนั้นดีที่สุด และในการวิเคราะหหรือศึกษาเกี่ยวกับวัฒน
ธรรมอื่นจึงอดไมไดที่จะใชคานิยมหรือความคิดจากประสบการณสวนตัวมาวัดหรือประเมินวัฒนธรรม
อ่ืน  ความคิดที่ วาวัฒนธรรมของตนดีกวาวัฒนธรรมของสังคมอื่นนี้  ภาษาอังกฤษ  เรียกวา 
ethnocentricism ซึ่งหมายถึงอคติทางวัฒนธรรม และเปนสิ่งที่ควรหลีกเลี่ยงเปนอยางยิ่ง เพราะวัฒน
ธรรมของแตละสังคม มีรูปแบบและประวัติความเปนมาของตน ยอมจะตองถูกพิจารณาภายในสังคมนั้น 
ไมมีกฎเกณฑใดที่จะนํามาพิจารณาเปรียบเทียบหรือตีคาวัฒนธรรมได วัฒนธรรมจึงควรจะตองไดรับ
การพิจารณาเฉพาะกับตัวของตัวเอง  (Cultural relativity)  และไมควรจะมีการเปรียบเทียบวา วัฒน
ธรรมใดดีกวากัน (อมรา  พงศาพิชญ, 2541 : 24-25) 
 

  การศึกษาวัฒนธรรมที่แลวมา เรามักเพงเล็งไปถึงอดีต เร่ืองของอดีตมีอยูสองทางคือ
เก็บไวดูหรือเก็บไวเพื่อรูทางหนึ่ง และเก็บไวเพื่อใชอีกทางหนึ่ง ของในวัฒนธรรมไทยในอดีตหลายอยาง
ใชในสมัยนี้ไมได เมื่อใชไมไดบางคนก็ไมเก็บคิดวาใชไมไดแลวจะสอนกันไปทําไม เราลืมไปวามีการเก็บ
อีกวิธีหนึ่ง คือเก็บไวเพื่อรูเมื่อมันเปนสวนหนึ่งของชีวิตเรา เราก็ตองรูเอาไว 
 

  เราทุกคนมีปญหาเฉพาะหนาวาทําอยางไรชีวิตจึงจะอยูได  คนแกและคนหนุมเขาใจ
ชีวิตของตนคนละอยาง แลวก็เลือกตําราชีวิตไปตามวิถีทางที่ตนเขาใจ  ในแงนี้ คนหลายคนสามารถ
ดํารงชีวิตอยูไดโดยไมตองรูเร่ืองของอดีตเลย แตความเขาใจชีวิตเชนนั้นเปนการเขาใจครึ่ง ๆ กลาง ๆ 
บางทีไมเปนประโยชนตอตัวเอง หรือตอสวนรวมเลย ถึงตรงนี้ผูใหการศึกษาจึงตองเขามาชวย (พัทยา 
สายหู อางถึงใน ม.ร.ว. คึกฤทธิ์  ปราโมช, 2525 : 43-44) 
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  การใหการศึกษาทางวัฒนธรรม จําเปนอยางยิ่งที่ผูศึกษาจะตองทําความเขาใจเกี่ยวกับ
การถายทอด การสืบทอดและการเสริมสรางทางวัฒนธรรม ดังตอไปนี้ 
 

  อมรา  พงศาพิชญ  (2541 : 20-21)  ไดอธิบายถึงการถายทอดวัฒนธรรมวา เมื่อวัฒนธรรม
คือระบบสัญลักษณที่มนุษยสรางขึ้นและมิใชระบบที่เกิดขึ้นโดยสัญชาตญาณ ก็ยอมจะหมายความวา 
วัฒนธรรมคือส่ิงที่มนุษยจะตองเรียนรูและจะตองมีการถายทอดวัฒนธรรม การถายทอดวัฒนธรรมที่เห็น
ไดชัดที่สุดก็คือ การที่พอแมสอนลูกวาอะไรควร อะไรไมควร เชน ในสังคมไทย พอแมสอนลูกใหไหวผู
อาวุโสกวา ผูนอยไมควรยืนค้ําศีรษะผูใหญ การสอนในลักษณะนี้นอกจากจะเปนการสอนถึงพฤติกรรม
แลว ยังเปนการถายทอดระบบสัญลักษณดวย การถายทอดวัฒนธรรมก็คือ การสอนใหคนรุนหลังรูถึง
ระบบสัญลักษณของสังคม ซึ่งไมเคยตกลงกันไววาประกอบดวยอะไรบาง 
 

  การที่สมาชิกในสังคมเห็นพองตองกันวา ควรจะถือวิธีการประพฤติปฏิบัติแบบใดนั้น มิ
ไดมีการตกลงกันในรายละเอียดทุก ๆ เร่ือง ขอตกลงคือการกําหนดหลักใหญ ๆ กําหนดแนวคิดที่สําคัญ
ไว เมื่อทุกคนรูถึงหลักใหญนี้แลวก็จะประพฤติปฏิบัติไดงายขึ้น หลักที่สมาชิกของสังคมใชยึดถือเปนแนว
ประกอบการประพฤติปฏิบัติก็คือคานิยม คานิยมคือขอกําหนดที่สมาชิกของสังคมสวนใหญยอมรับและ
ยึดถือวาเปนเรื่องที่สําคัญ เปนพื้นฐานเพื่อใชวินิจฉัยพิจารณาเลือกประพฤติปฏิบัติไมใหขัดกับการยอม
รับของสังคม 
 

  เมื่อมีคานิยมของสังคมเปนแกนกลางใหสมาชิกของสังคมยึดเปนหลัก พฤติกรรม แนว
ความคิด วิธีการทํางาน ตลอดจนการประดิษฐส่ิงของเครื่องใช ยอมจําเปนที่จะตองสอดคลองกับคานิยม
ของสังคมนั้นโดยอัตโนมัติ  และเมื่อทุกอยางสอดคลองกัน ก็หมายความวา การถายทอดทางวัฒนธรรม
ก็ดําเนินไปไดอยางไมมีปญหา ถึงแมวา การถายทอดทางวัฒนธรรมอาจจะหมายถึงวา ลักษณะบาง
อยางของวัฒนธรรมไดเปลี่ยนไปบางตามกาลเวลา แตคานิยมและหลักใหญที่ใชเปนกฎเกณฑของสังคม
ก็ยังไมเปลี่ยนไป 
 
  เนื่องจากวา วัฒนธรรมคือระบบสัญลักษณ ซึ่งสมาชิกของสังคมตกลงกันวาจะใชรวม
กัน มนุษยที่อยูคนละสังคมยอมจะมีวัฒนธรรมที่เทากัน เพราะในเมื่อแตละกลุมตกลงกันเอง ขอตกลง
ของแตละกลุมก็ยอมจะไมเหมือนกันและวัฒนธรรมของสังคมจึงไมเหมือนกัน อาจมีบางสวนที่คลายกัน
และบางสวนที่เหมือนกัน แตเมื่อรวมเปนระบบสัญลักษณแลวจะพบวา สังคมที่ตางกันจะมีวัฒนธรรมที่
ตางกัน 
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  การถายทอดวัฒนธรรมเปนนิสัยของมนุษย  ซึ่งพอแมจะตองถายทอดใหแกลูกหลาน  
และจะเปนมรดกตกทอดสืบทอดกันไปจากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่งเสมอ  วัฒนธรรมเกิดขึ้นจากการ
ประดิษฐคิดคนของคนที่อยูรวมกันเปนสังคมเดียวกัน  หรืออาจรับมาจากสังคมอื่นที่มีความสัมพันธเกี่ยว
ของติดตอกันก็ได  ดังนั้นการถายทอดทางวัฒนธรรม  สามารถถายทอดได 3 ทาง คือ 
   1.  ทางดานจิตใจ  ซึ่งแสดงออกทางพฤติกรรม  เปนการบอกถึงความเจริญ  การมีธรรม  
รูจักควบคุมตน การควบคุมสังคม  และการจัดระเบียบของสังคม  เปนความเจริญที่เกิดขึ้นเหนือสัญชาต
ญาณ 
  2.  ทางดานวัตถุ  มนุษยรูจักประดิษฐคิดคน  ตกแตงวัตถุที่มีอยูตามธรรมชาติเพื่อรับใช
ชีวิต  เปนการประดิษฐเคร่ืองมือในการทํามาหากิน  เครื่องใชในครัวเรือนเพื่อความสะดวกของชีวิต  รวม
ถึงการประดิษฐตกแตงที่อยูอาศัย  เชน  ตึก  อาคาร  วัด  โบสถ  เครื่องนุงหม  และศิลปกรรมแขนงตาง ๆ 
  3.  ทางดานเทคโนโลยี  ไดแก  เครื่องจักรกล  เครื่องผอนแรง  เครื่องยนต  คอมพิวเตอร  
ดาวเทียม  จรวด  เครื่องบิน  รถไฟ  รถยนต  ตูเย็น  โทรทัศน  วิทยุ  โทรศัพท  โทรเลข  เปนตน  ส่ิงเหลานี้
เปนงานทางฝมือ  หรือเทคนิคชั้นสูง  ซึ่งมนุษยคิดคนประดิษฐข้ึนมารับใชชีวิต ใหผลทั้งทางดานคุณภาพ  
ความรวดเร็วแนนอน  ทั้งทางเศรษฐกิจ และสังคม  เปนผลงานทางเทคนิค 
 

  การถายทอดวัฒนธรรม  คือ การใหคนรุนหลังไดรับรู  ประพฤติปฏิบัติในวัฒนธรรมทั้ง 
3 ดาน  ตามสถานภาพ  บทบาท  หนาที่  และสติปญญาของตนที่รับไดในแตละบุคคล  การถายทอด
วัฒนธรรมจะไดผลดี  สืบทอดตอไปไดยั่งยืน  ตองอยูบนพื้นฐานคานิยมในสังคมนั้น ๆ ดวย  ฉะนั้น  คานิยม
จึงเปนตัวแปรสําคัญของชีวิต  ในการพัฒนาตนเองและสังคมเพื่อใหมีคุณภาพ 
 

  การศึกษาที่เปนการสืบทอดและเสริมสรางวัฒนธรรมในแงศิลปะหรือในแงอะไรก็ตาม 
ม.ร.ว.คึกฤทธิ์  ปราโมทย  (2525 : 39-40)  อธิบายไววา มีหลักอยู 3 ประการดวยกันคือ 
  ประการแรก เราตองสอนใหเด็กเห็นความสําคัญของศิลปะหรือวัฒนธรรมเสียกอนวา 
ศิลปวัฒนธรรมเหลานั้น มีความสําคัญตอชีวิตตอประเทศชาติอยางไร เราจะตองชี้ใหเห็นความสําคัญ
ของวัฒนธรรม ตองชี้ใหเห็นปรัชญา  ซึ่งจะทําใหเขามีความเขาใจ มีความรักศิลปะมากขึ้น 
  ประการที่สอง  เราตองชี้ใหเขาทราบวา เราสืบทอดและเสริมสรางวัฒนธรรมไทยไป
ทําไม 
  ประการที่สาม เราจะสืบทอดและเสริมสรางวัฒนธรรมอยางไร วิธีสืบทอดและเสริม
สรางวัฒนธรรมนั้น เราตองรูกอนวาวัฒนธรรมคืออะไร อะไรเปนพื้นฐานของวัฒนธรรม เราจะสืบทอด
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และเสริมสรางไปทําไม เราจะสืบทอดและเสริมสรางอยางไร การสืบทอดและเสริมสรางวัฒนธรรมนั้นทํา
เฉพาะในโรงเรียนไมพอ จะตองมีส่ิงแวดลอมตาง ๆ อีกมากมาย  ใหมีประสบการณดวยตนเอง ถาเรามี
ประสบการณเพียงพอ ไดสัมผัสไดแตะตองดวยตนเองแลว จะทําใหเราเขาใจซาบซึ้งในสิ่งตาง ๆ เหลานี้ดี
ยิ่งขึ้น 
 

  สรุปไดวา การศึกษาดานวัฒนธรรม คือการจัดสภาพแวดลอม บรรยากาศและกระบวน
การสั่งสม สืบทอด และอบรมสั่งสอนวัฒนธรรมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ซึมซับรับเอาอยางมีเหตุผล มี
วิจารณญาณ สามารถนําไปปฏิบัติเสริมคุณคาประโยชนความดีงามแกชีวิตอยางตอเนื่องยาวนาน มี
ความผสมกลมกลืนกับวิถีชีวิตแตละบุคคลในชุมชน 
 

  การศึกษาดานวัฒนธรรมมีลักษณะบูรณาการผสมผสานทั้งดานปรัชญาความคิด 
ความเชื่อ ศีลธรรม สุนทรียภาพ ศิลปะ พฤติกรรมการแสดงออกของมนุษย การศึกษาดานวัฒนธรรมมี
ลักษณะที่ยืดหยุน หลากหลาย แตตองมีรากฐานทางวัฒนธรรมที่มั่นคง   การจัดกระบวนการและกิจกรรม
ตองเนนที่แกนแทและรากเหงาของภูมิปญญาชุมชน ชีวิตของคนในชุมชนมากกวาที่จะศึกษาพิธีกรรมการ
แสดงที่ผิวเผิน  ผูที่รับผิดชอบในการศึกษาดานวัฒนธรรม จึงตองมุงเนนกระบวนการปลูกฝง บมเพาะ 
ซึมซับ ประสบการณการเรียนรูแกเด็กอยางตอเนื่อง มิใชมุงผลทางธุรกิจหรือผลทางการประชาสัมพันธ
เทานั้น 
 

  การศึกษาดานวัฒนธรรม เปนกระบวนการที่ผูเรียนไดมีสวนรวมทําความเขาใจและฝก
ปฏิบัติ ในขณะเดียวกันก็ไดเสพความซาบซึ้งดีงามและรื่นรมย การศึกษาดานวัฒนธรรมไมมุงเนนความ
เปนชาตินิยมจนเกินไป ไมปลุกระดมใหตอตานวัฒนธรรมสากล หากแตเนนการเขาถึงสาระ อันเปนแกน
แทของวัฒนธรรมซึ่งเปนคุณคา ศักดิ์ศรีของมนุษยทุกชาติทุกภาษา  วัฒนธรรมไมเคยหยุดนิ่งและไมใช
แทงศิลาอันแข็งกระดาง วัฒนธรรมมีความเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาทั้งในทิศทางที่เจริญและทิศทางที่
เสื่อม การศึกษาดานวัฒนธรรมจึงเปนการสรางรากฐานทางความคิดที่มั่นคงแกผูเรียน ใหสามารถรับ
วัฒนธรรมปรับเปลี่ยนและประยุกตใชในชีวิตไดอยางเหมาะสม ไมเลื่อนไหลไปตามกระแส แตรูเทาทัน 
ปรับตัวได และคงความเปนไทยอยางมีศักดิ์ศรี 
 

  การศึกษาดานวัฒนธรรมและการเสริมสรางคุณธรรม จึงเปนองคคุณที่สําคัญของสาระ
ทางการศึกษา แนนอนที่สุดการศึกษาดานวัฒนธรรมยอมไมแยกตัวออกจากสาระความรูทางวิทยา
ศาสตรและเทคโนโลยี ทุกองคประกอบเปนสาระที่ผสมกลมกลืนกัน เกิดเปนคุณลักษณะที่พึงประสงค
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ของหลักสูตรการเรียนการสอนในโรงเรียนและการสืบทอดทางวัฒนธรรมในครอบครัวและชุมชน  (สุมน  
อมรวิวัฒน, 2537) 
 
 1.4  การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม   
 

  การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม  (Culture Change) หมายถึง ความแตกตางในระบบ
วัฒนธรรมหรือเปลี่ยนแปลงองคประกอบยอยของวัฒนธรรม เชน การเปลี่ยนแปลงในระบบครอบครัว
และเครือญาติ  ระบบเศรษฐกิจ ระบบการเมืองการปกครอง การขัดเกลาทางสังคมและการศึกษาระบบ
ศาสนาและความเชื่อ ระบบการแพทยและสาธารณสุข  ระบบการสื่อสาร ศิลปะและนันทนาการ  นอก
จากนี้ การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม ยังหมายถึงความแตกตางในองคประกอบยอยของระบบวัฒน
ธรรม เชน ความแตกตางในคานิยม ความเชื่อ อุดมการณ ประเพณี พิธีกรรม สัญลักษณ สถานภาพและ
บทบาท  โลกทัศน รวมทั้งวัฒนธรรมทางวัตถุดวย เมื่อนํามาเปรียบเทียบกันในเวลาที่แตกตางกันไป เชน 
10 ป 20 ป หรือ 50 ป 
 

  กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม  เกิดจากกระบวนการหลายกระบวนการ ดัง
ตอไปนี้  (งามพิศ  สัตยสงวน, ม.ป.ป. : 8-13) 
   1.  การประดิษฐคิดคน    (Invention) 
   2.  การคนพบ       (Discovery) 
   3.  การแพรกระจาย    (Diffusion) 
   4.  การติดตอทางวัฒนธรรม   (Acculturation) 
   5.  การผสมผสานทางวัฒนธรรม   (Assimilation) 
   6.  ความทันสมัย   (Modernization) 
   7.  นวัตกรรม   (Innovation) 
 

  1.  การประดิษฐคิดคน  (Invention)   หมายถึง กระบวนการที่ส่ิงตาง ๆ ที่ไมเคยมีมากอน
ถูกทําขึ้นมา เปนการประดิษฐคิดคนใหม ๆ ข้ึนมา ส่ิงใหม ๆ ดังกลาวอาจเปนวัฒนธรรมทางวัตถุ เชน 
เกวียน  รถยนต  เครื่องบิน  บาน  หรืออาจเปนวัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุ  เชน  กฎหมาย คานิยม อุดมการณ
ใหม ๆ  เมื่อประดิษฐคิดคนสิ่งตาง ๆ  เหลานั้นขึ้นมาแลว มักกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในดาน
ตาง  ๆ ตามมาดวย 



 31   

  2.  การคนพบ   (Discovery)   หมายถึง กระบวนการที่บางสิ่งบางอยางถูกคนพบ โดยสิ่ง
ของตาง ๆ เหลานั้นมีอยูแลว แตไมรูกันจนกระทั่งมีคนไปคนพบสิ่งนั้นเขา เชน กระแสไฟฟา คือการคนพบ
แตหลอดไฟ คือ การประดิษฐคิดคน การคนพบเปนปจจัยอยางหนึ่งนําไปสูการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 
  3.  การแพรกระจาย  (Diffusion)   หมายถึง สวนตาง ๆ ที่เฉพาะของวัฒนธรรมหนึ่ง
แพรกระจายไปยังอีกวัฒนธรรมหนึ่ง ในบางกรณีสวนตาง ๆ ของวัฒนธรรมดังกลาวจะแพรกระจายไปยัง
สังคมตาง ๆ ทั่วโลก การแพรกระจายเปนวิธีการหนึ่งที่สังคมตาง ๆ ไดรับนวัตกรรม  (Innovation)  ซึ่งคือสิ่ง
ของใหม ๆ จากภายนอกสังคม การแพรกระจายเปนผลมาจากการที่วัฒนธรรมตางกันมาติดตอสื่อสารกัน
ไปเร่ือย ๆ จนในที่สุดทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในสวนตาง ๆ ของวัฒนธรรมหนึ่งหรือทั้งสองวัฒนธรรมที่มา
ติดตอกัน โดยทั่วไปการแพรกระจายเปนกระบวนการ 2 ทาง คือ มักเปนการแลกเปลี่ยนกันและกัน ไมใชให
แคฝายเดียว 
  4.  การติดตอทางวัฒนธรรม(Acculturation)การติดตอทางวัฒนธรรมเปนปรากฏการณ
ทางวัฒนธรรมอยางหนึ่ง เมื่อชน 2  กลุม ที่มีวัฒนธรรมแตกตางกันมาติดตอกัน แตละกลุมอาจใหอิทธิ
พลซึ่งกันและกันได แตถาการติดตอเปนไปในระยะเวลาสั้น ๆ ก็อาจไมมีอิทธิพลที่ยาวนาน แตถาติดตอ
กันยาวนานขึ้น อาจทําใหเกิดผลกระทบตอกันได ซึ่งอาจเปนการใหอิทธิพลแตฝายเดียวหรือสงผล
กระทบตอกันทั้งสองฝายได  นักมานุษยวิทยาใชคําวา  “Acculturation”   เมื่อพูดถึงปรากฏการณดัง
กลาว  แตนักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษใชคําวา  “Cultural Contact”  ซึ่งมีความหมายคลาย ๆ กัน ศัพท
ทั้ง 2 คําหมายถึงปรากฏการณที่ 2 วัฒนธรรมที่ตางกันมาติดตอกันไปเรื่อย ๆ การติดตอดังกลาวทําได
หลายทาง เชน โดยการทําสงครามกัน การตกเปนเมืองขึ้น การถูกยึดครองทางการทหาร การตกอยูใตปก
ครองของจักรวรรดินิยม การอพยพ  การเคลื่อนยายแรงงาน การคา การแลกเปลี่ยนทางเทคโนโลยี ใน
ปจจุบันมีการติดตอกันในชวงสั้น ๆ เชน การทองเที่ยว หรือติดตอกันทางออม โดยทางสื่อสารมวลชนและ
การแลกเปลี่ยนความรูตาง ๆ เมื่อวัฒนธรรมที่ตางกัน 2 วัฒนธรรมมาติดตอกันไปเรื่อย ๆ ในที่สุดจะมีผล
กระทบทําใหแบบแผนวัฒนธรรมดั้งเดิมของวัฒนธรรมหนึ่งหรือทั้งสองวัฒนธรรมเปลี่ยนแปลงไป 
  5.  การผสมผสานทางวัฒนธรรม  (Assimilation)   ปรากฏการณทางวัฒนธรรมอีก
อยางหนึ่ง คือการผสมผสานทางวัฒนธรรม ซึ่งเปนรูปแบบหนึ่งของการติดตอระหวางวัฒนธรรม เปนผล
มาจากการที่ปจเจกชนหรือกลุมคนตาง ๆ แทนที่วัฒนธรรมของตนเองโดยวัฒนธรรมอื่น ๆ โดยทั่วไป
กระบวนการผสมผสานทางวัฒนธรรม จะแตกตางกันไปตามสถานการณตาง ๆ กระบวนการดังกลาวจะ
เกิดขึ้นในระดับวัฒนธรรมยอยดวย ในอนาคตอัตราการผสมผสานทางวัฒนธรรมของชนกลุมนอยกลุม
ตาง ๆ ในสังคมไทยคงจะเร็วยิ่งขึ้น 
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  6.  ความทันสมัย   (Modernization)   ความทันสมัยเปนกระบวนการเปลี่ยนแปลงที่
กําลังเกิดขึ้น ในสังคมกําลังพัฒนา กระบวนการเปลี่ยนแปลงดังกลาวเกิดขึ้น เมื่อสังคมกําลังพัฒนารับ
เอาวัฒนธรรม ทั้งทางวัตถุและวัฒนธรรมไมใชวัตถุของสังคมอุตสาหกรรมมาใช วัฒนธรรมที่เปนวัตถุได
แกเทคโนโลยีดานตาง ๆ เชน ดานการเกษตร ส่ือสาร การแพทย การศึกษาและดานอื่น ๆ สวนวัฒนธรรม
ที่ไมใชวัตถุของสังคมตะวันตก เชน คานิยม อุดมการณ โลกทัศน แบบแผนการเลือกคู การแตงงาน 
ระบบราชการและสิ่งอื่นอีกมาก เมื่อนํามาใชแลวมักทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในสังคมกําลังพัฒนา  
การเปลี่ยนแปลงดังกลาวมักไมราบร่ืน  มักเกิดอยางตอเนื่อง หลายอยางและหลายระดับ ทําใหมีผล
กระทบตอสถาบัน สังคมทุกสถาบัน ชุมชนทุกแหงและมีผลกระทบตอชีวิตทุกดานของสมาชิกในสังคม
กําลังพัฒนา 
 

  ความทันสมัยเปนปรากฏการณทางวัฒนธรรมที่มีขอบเขตกวางขวางรวมเอาปรากฏการณ
ตอไปนี้ไวดวย คือ  การเปนอุตสาหกรรม  การเปนเมือง  และระบบราชการ 
   6.1  การเปนอุตสาหกรรม  (Industrialization)   การเปนอุตสาหกรรมหมายถึง
การเปลี่ยนแปลงจากสังคมหรือชุมชนเกษตรกรรมไปสูการเปนสังคมหรือชุมชนอุตสาหกรรม เพราะการ
ใชเทคโนโลยีแบบเครื่องจักรตาง ๆ ทําใหไดผลผลิตเพิ่มข้ึนอยางมากมายในเวลารวดเร็ว ลักษณะดัง
กลาวเปนลักษณะของสังคมอุตสาหกรรมที่ผลิตเพื่อปอนตลาดการคาขนาดใหญ โดยใชแรงงานที่
ชํานาญเฉพาะอยาง และมีการพัฒนาระบบโรงงานมากมายหลายประเภท ชุมชนตาง ๆ ในสังคมไทย
จํานวนหนึ่ง อยูในกระบวนการกลายเปนอุตสาหกรรมเพราะนําเครื่องจักรมาใชในการผลิตในโรงงาน
ประเภทตาง ๆ การเปลี่ยนแปลงดังกลาว มีผลกระทบตอวิถีชีวิตของชาวชนบทอยางมากอยางหลีกเลี่ยง
ไมได 
   6.2  การเปนเมือง  (Urbanization)   การเปนเมือง  หมายถึง  สัดสวนของ
ประชากรตั้งถิ่นฐานในเมืองเพิ่มมากขึ้น เขตเมืองเปนเขตการตั้งถิ่นฐานที่มีขนาดใหญ มีความหนาแนน
ของประชากรสูง  มีวัฒนธรรมยอยมากมาย ประชากรในเมืองมีความแตกตางกัน ไมรูจักกันเปนสวนตัว 
มีความสัมพันธกันแบบทางการ มีการจําแนกความแตกตางและมีความชํานาญเฉพาะอยางมากขึ้น ที่
อยูและที่ทํางานของคนในเมืองมักแยกจากกัน การควบคุมทางสังคมมักเปนทางการ โดยทั่วไปสังคมตาง 
ๆ มักใชจํานวนประชากรเปนตัวกําหนดเขตเมืองระดับตํ่าสุดของจํานวนประชากรในเมืองมี 2,500–
5,000  คน 
   6.3  ระบบราชการ  (Bureaucracy)   ระบบราชการหมายถึง โครงสรางทางสังคมที่
มีการจัดระเบียบสูงต่ําตาง ๆ กัน ทั้งนี้ เพื่อบริหารองคกรขนาดใหญอยางมีเหตุผลและมีประสิทธิภาพ  
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ประสิทธิภาพขององคกรจะมีมากที่สุด เมื่อผูมีอํานาจหนาที่ในตําแหนงตาง ๆ มีบทบาทที่ถูกกําหนดไว
อยางชัดเจน ถึงหนาที่ความรับผิดชอบตาง ๆ เพื่อตัดสินใจที่ข้ึนอยูกับความรูทางเทคนิค มีวินัยเปนกฎ
เกณฑขอบังคับ และคนเขามาทํางานในองคกรตามความสามารถ มีระบบการควบคุมการใหเงินเดือน
และการเลื่อนขั้น รวมทั้งการลงโทษดวย 
   ปจจุบันระบบราชการมีบทบาทสําคัญมากในทุกสังคม เพราะเปนระบบที่
กําหนดนโยบายตาง ๆ เพื่อวางแผนทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ที่มีผลกระทบตอประชากร
ทุกคนในสังคมไทย นโยบายสําคัญอยางหนึ่งของรัฐบาลไทย คือ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง
ชาตินั้น มีผลกระทบตอชนบทไทยอยางมากมายจนถึงปจจุบัน 
  7.  นวัตกรรม (Innovation)  นวัตกรรมเปนปจจัยอยางหนึ่ง ที่ทําใหเกิดการเปลี่ยน
แปลงอยางมากในประเทศกําลังพัฒนาคําวานวัตกรรม หมายถึง กระบวนการรับของใหม ๆ ที่ยังไมเคยมี
มากอนมาใชในสังคมหรือชุมชนของใหมดังกลาวอาจเปนนวัตกรรมทางวัตถุ (Material Culture)  เชน 
เทคโนโลยีสมัยใหมทางการสื่อสารการแพทย การขนสง การศึกษา การเกษตร หรือการตลาด สวนของ
ใหมที่เปนวัฒนธรรมไมใชวัตถุ  (Non-Material Culture) เชน ความคิด คานิยม อุดมการณ หรือแบบ
แผน พฤติกรรมใหม ๆ ในดานตาง ๆ ที่แตกตางไปจากของเดิม 
 

  วัฒนธรรมมีธรรมชาติคลายคลึงกับสรรพสิ่งในโลก  กลาวคือ เมื่อมนุษยสรางขึ้นแลว  ก็
ใชประโยชนในการแกปญหา และตอบสนองความตองการในชีวิต  แตเมื่อเหตุปจจัยและสิ่งแวดลอม
เปลี่ยนแปลงไป  มนุษยก็ตองมีการปรับปรุงวัฒนธรรม ซึ่งเปนเครื่องมือในการแกปญหา และตอบสนอง
ความตองการนั้นใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  หรือมีการพัฒนาตอเนื่องไปเร่ือย ๆ จนในที่สุด
มนุษยเห็นวา พัฒนาตอไปไดยาก  หรือผลประโยชนไมคุมกับการลงทุนแลว  จึงยุติการพัฒนาวัฒนธรรม
นั้น ๆ ตอไป  วัฒนธรรมนั้นจึงไมมีหนาที่ที่ตองรับใชมนุษยก็จะตายหรือสลายไปในที่สุด  ดังนั้นวัฒนธรรม
ยอม เกิด  แก  เจ็บ  ตาย  เชนเดียวกับมนุษยผูสรางวัฒนธรรมนั่นเอง 
 
 1.5  วัฒนธรรมกับการพัฒนา 
  

  นับตั้งแตองคการศึกษา  วิทยาศาสตร  และวัฒนธรรม แหงสหประชาชาติ  ไดกําหนด
ทศวรรษเพื่อการพัฒนาขึ้นมา  โดยเนนความสําคัญของมิติวัฒนธรรมในการพัฒนา  ซึ่งการกําหนดครั้ง
นั้น สืบเนื่องมาจาก การตื่นตัวครั้งใหญที่เกิดขึ้นทั่วไป  โดยเฉพาะประเทศที่พัฒนาแลว  พากันวิตกกังวล
เกี่ยวกับความผิดพลาดและผลรายของการพัฒนาที่ผานมา  ที่มุงความเจริญทางวัตถุ  การขยายตัว
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เจริญเติบโตดานปริมาณการเพิ่มพูนจากตัวเลข ดวยการพัฒนาที่เนนหนักดานเศรษฐกิจ  โดยใหวิทยา
ศาสตรและเทคโนโลยีเปนเจาบทบาทสําคัญ  แมจะประสบความสําเร็จมีคุณคาเปนประโยชน  แก
ปญหาใหแกมนุษยไดมากนอยก็จริง  แตปญหาที่เกิดขึ้นมาใหมจากการพัฒนานั้น  ก็มีความรายแรงเปน
อันมาก  ซึ่งกลาวโดยสรุปถึงปญหาที่เกิดขึ้นในกระบวนการพัฒนาแบบที่ผานมา  มีดังนี้ 
  1.  ดานธรรมชาติแวดลอม  การพัฒนาในยุคที่ผานมา  ไดสรางมลภาวะขึ้นเปนอันมาก  
กอใหเกิดภาวะดินเสีย  น้ําเสีย  อากาศเสีย  ทรัพยากรรอยหรอ  ชั้นบรรยากาศเปลี่ยนแปลงไปในทางที่
เปนอันตราย  ระบบนิเวศกําลังพังทลายจากมลพิษ และสารเคมีตาง ๆ  จนกระทั่งรูสึกกันวาโลกใบนี้ จะ
ถึงแกการอวสานที่เรียกวาไมยั่งยืน  ขณะนี้มนุษยยังไมสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปสูการพัฒนา
อยางยั่งยืนได 
  2.  ดานสังคม  ปญหาสังคมก็มีมากขึ้น  มีการเบียดเบียนกัน  เอารัดเอาเปรียบกัน  
ความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น  ชองวางทางเศรษฐกิจและสังคมขยายกวางขึ้น  มีความยากจนแรนแคนที่แกไม
ตก  ปญหาเยาวชน  ความเสื่อมจากศีลธรรม  อาชญากรรม  ปญหายาเสพติด  กอใหเกิดการขาดความ
เปนปกแผนของครอบครัว  และความลมสลายของชุมชน  นอกจากนี้ ยังเกิดปญหาความขัดแยงระหวาง
กลุม  ระหวางประเทศ  สงครามและการกอการรายเกิดขึ้นทั่วไป  ทําใหมนุษยขาดความอบอุนและขาด
ภูมิคุมกัน  นําไปสูปญหาทางจิตใจและสังคมอยางรุนแรง  ในความซับซอนและเปลี่ยนแปลงอยางรวด
เร็วของสังคมสมัยใหม  ไมสามารถจัดระบบการอยูรวมกันดวยสันติ 
  3.  ดานชีวิตของมนุษย  ปรากฏวามีปญหาเพิ่มข้ึนทั้งทางกายและทางใจ  ในทางกายก็
มีโรครายแรงที่เกิดจากสภาพจิตใจเสื่อมโทรมบาง  เกิดจากธรรมชาติแวดลอมเสียเปนพิษ  และเกิดจาก
สารเคมีบาง  เกิดจากความวิปริตทางสังคมบาง  เชน  โรคหัวใจ  โรคมะเร็ง  โรคแพอากาศ  โรคเอดส  
เปนตน  สวนในทางจิตใจ เกิดจากมนุษยไมสามารถเผชิญกับความซับซอน ผันผวน ของเรื่องทั้งหมดขาง
ตนได  จึงปรากฏออกมาเปนความเครียด  ซึ่งเปนปญหาใหญของมนุษย  กอใหเกิดปญหามากมายจิตใจ
เรารอนกระวนกระวาย  แมวัตถุพร่ังพรอมแตก็ไมมีความสุข  บังเกิดความเหงา  วาเหว  หดหู  หมดหวัง  
ติดยาเสพติด  รูสึกแปลกแยก  คนฆาตัวตายเพิ่มมากขึ้น ฆาคนอื่นดวย  โดยเฉพาะในประเทศที่พัฒนา
แลว (พระเทพเวที, 2532 : 17-18) 
 

  นอกจากนี้  พระเทพเวที  ยังสรุปวา  ความผิดพลาดของการพัฒนาในยุคที่ผานมานั้น  
เปนการพัฒนาที่ขาดดุลยภาพ  คือ เปนไปอยางไมสมดุล  เปนความเจริญอยางกระจัดกระจาย  ขาด
ความประสานกลมกลืน  และเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน  และนําไปสูการเสียสมดุล  ความสมดุลนั้น เปนสิ่งจํา
เปนสําหรับการดํารงอยูดวยดีของชีวิตมนุษยและสังคมของมนุษย  เชน  ความสมดุลระหวางการพัฒนา



 35   

วัตถุกับการพัฒนาดานจิตใจ  ความสมดุลระหวางมนุษย(ทั้งกายและใจ) ธรรมชาติแวดลอม กับสังคม  
ความสมดุลระหวางเกากับใหม  ความสมดุลระหวางการพึ่งตนเองกับการพึ่งพา  และที่สําคัญความสม
ดุลระหวางสัจธรรม จริยธรรม และบัญญัติธรรม  ดังนั้น ความสมดุลประการตาง ๆ นี้  จะตองสรางใหมี
ข้ึนในการพัฒนา  โดยใชวัฒนธรรมเปนกลไกสําคัญ  ซึ่งหมายถึง การนําเอาประสบการณ ความจัดเจน 
และภูมิธรรม  ภูมิปญญาที่ไดส่ังสมสืบกันไวในสังคมของตน  ออกมาใชเปนเครื่องมือในการที่จะเผชิญ  
ตอนรับ  ปรับ  ดัดแปลง  และสรางสรรค  จัดทําสิ่งใหม ๆ ใหเขากันและบังเกิดคุณคา  อํานวยประโยชน
แกชีวิต และสังคมอยางแทจริง 
 

  เพราะฉะนั้น แมการพัฒนาจะเปนสิ่งจําเปนตอคุณภาพของทุกสังคม  แตแนวทางการ
พัฒนาที่ดีนั้น  จะตองใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมตอดินฟาอากาศ  ทรัพยากร  และวิถีชีวิตดั้งเดิมที่
สืบทอดกันมา  ถาการพัฒนามีความสมดุลและตั้งอยูบนรากฐานทางวัฒนธรรมที่ถูกตอง  สังคมนั้นก็จะ
มีความกาวหนา  ประชาชนประสบกับความสุข  แตเมื่อใดที่การพัฒนาขาดการพิจารณาพื้นฐานเหลา
นั้น  ยอมจะเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอมและวิถีชีวิตผูคน  การพัฒนานั้นยอมพบกับความลมเหลว
ในที่สุด 
 
  ในรอบ 20 ปเศษที่ผานมา  ภูมิภาคเอเชียและแปซิฟก  ไดประสบความสําเร็จในการ
พัฒนาทางสังคม  เศรษฐกิจ  จนภูมิภาคนี้ เปนเขตที่เศรษฐกิจเจริญกาวหนามากที่สุด  อยางไรก็ตาม 
ผลจากการพัฒนาเศรษฐกิจของโลก ที่สงผลกระทบตอธรรมชาติแวดลอม  สังคม  และชีวิตของมนุษย 
ดังที่กลาวแลวนั้น  แตขอเท็จจริงที่วา  ในรอบ 20 ป ที่ผานมา  เราไมอาจแยกวัฒนธรรมออกจากการ
พัฒนาใด ๆ ได  ไมวา สังคมนั้นมีระดับการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ หรือมีทิศทางการเมืองและ
เศรษฐกิจระดับใดก็ตาม  ซึ่งความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมกับการพัฒนา  มีลักษณะ  2  ประการ ดังนี้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2539 : 31) 
  1.  วัฒนธรรมในฐานะเปนแหลงกําเนิดโดยตรงของการบันดาลใจในการพัฒนา และใน
ทางกลับกัน การพัฒนาจะเปนตัวกําหนดวัฒนธรรมใหมใหมีบทบาทสําคัญในการวางกฎเกณฑของ
สังคม 
  2.  การเชื่อมโยงระหวางวัฒนธรรมดั้งเดิม  กับการพัฒนาอยางถูกวิธี  สามารถสงเสริม
เอกลักษณทางการสรางสรรคเพื่อปองกันมิใหวัฒนธรรมที่หลากหลายมีปฏิสัมพันธเกี่ยวกันจนแยกไม
ออก 
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  เชนเดียวกับ อานันท  กาญจนพันธุ (ม.ป.ป. : 8-9)  กลาวถึงความสัมพันธระหวางมิติ
ทางวัฒนธรรมกับการพัฒนา ไววา มิติทางวัฒนธรรมมีฐานะเปนพลังที่สรางสรรคตอการพัฒนาในดาน
หลัก ๆ อยางนอย  3  ดานดวยกัน คือ 
  1.  ดานเปาหมายการพัฒนา  มิติทางวัฒนธรรม จะชวยกําหนดเปาหมายของการ
พัฒนาใหชัดเจนตามความหมายของวัฒนธรรม  ซึ่งสามารถจําแนกออกได 3 เปาหมาย  ที่เชื่อมโยงกัน  
คือ  การเคารพในคุณคา และศักดิ์ศรีของมนุษย  การเสริมสรางความเปนธรรมในสังคม  และความ
ยั่งยืนของธรรมชาติแวดลอม 
  2.  ดานทิศทางการพัฒนา  มิติทางวัฒนธรรม จะชวยใหมองเห็นทิศทางการพัฒนาที่
หลากหลายแนวทางมากขึ้น  แทนที่จะจํากัดอยูเพียงแนวทางเดียว  เพราะระบบคิดทางวัฒนธรรมจะให
ความสําคัญกับการคิดอยางมีบริบท  ซึ่งแตกตางกันไปในแตละกรณี  และยังชวยในการศึกษาปญหา
ของการพัฒนาอีกดวย  ทําใหเกิดทางเลือกในการพัฒนา  และการเลือกเปลี่ยนแนวทางในการพัฒนา
ระหวางชุมชนแทนการครอบงําทิศทางการพัฒนา 
  3.  ดานกระบวนการพัฒนา  มิติทางวัฒนธรรม  จะชวยใหมองเห็นความสําคัญของ
ศักยภาพของชุมชนทองถิ่นในการพัฒนาตนเอง  เพราะสามารถเขาใจวา  กระบวนการทางวัฒธรรมตาง 
ๆ นั้น  เร่ิมตนไดในชุมชนเอง  ไมวาจะเปนกระบวนการเรียนรู  การสรางสรรค  การผลิตใหม  และการ
ปรับตัว  ซึ่งจะผลักดันใหการพัฒนาสอดรับกับบริบททางสังคม  และธรรมชาติแวดลอมของชุมชนมากที่
สุด  ตลอดจนการแลกเปลี่ยน และความรวมมือกับสังคมภายนอกในระดับตาง ๆ  
 

  ดังนั้น การลงทุนพัฒนาใด ๆ  ก็ตาม  จะตองทําควบคูไปกับการลงทุนในดานวัฒนธรรม
ความคิด  เพราะจะชวยใหเกิดพลังชี้นําแนวทางการพัฒนาในทุก ๆ ดานอยางเปนองครวม  ซึ่ง ฉัตรทิพย  
นาถสุภา (2540 : 49) ไดนําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองวัฒนธรรมกับการพัฒนา ในชุมชนไทยกับวัฒนธรรม
ไทย  ไววา  วัฒนธรรม โดยเฉพาะวัฒนธรรมชาวบาน  เปนพลังผลักดันการพัฒนาชุมชนที่สําคัญที่สุด  
เพราะเปนสิ่งที่ประชาชนสรางขึ้นมาเอง  ตรงกับความคิดและอุดมคติของคนสวนใหญ  การที่ปญญาชน  
นักวิชาการ  และนักพัฒนาวิเคราะหรวมกันกับชาวบาน  จะทําใหชาวบาน  มีจิตสํานึกท่ีแจมชัดในวัฒนธรรม
ของเขา  เพราะสิ่งที่ชาวบานปฏิบัติมาชานานนั้น  นานเขากลายเปนเรื่องของจิตใตสํานึก  คือลืมไปวาทํา
อยางนั้น เพราะอะไร  การวิเคราะหประวัติศาสตรชุมชน  จะชวยใหสามารถรื้อฟนคนหาไดวา  การ
ปฏิบัติและพิธีกรรมที่มีมาอยางไร  ทําใหชาวบานตื่นและรับรูเอกลักษณ และคุณคาของตนเอง  คนพบ
จิตสํานึก  อิสระของชุมชน  เห็นคุณคาของการรวมตัวเปนชุมชน  และซาบซึ้งในประวัติการตอสูรวมกัน
ตลอดมา  เห็นภัยของการครอบงําของวัฒนธรรมแปลกปลอมจากภายนอกที่มุงเพื่อเอารัดเอาเปรียบชาว
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บาน  อุดมการณของคนที่เสียเปรียบ ถาไมถูกครอบงําแลวจะทําใหเกิดอุดมการณทางการตอสูที่มีพลัง  
ดังนั้น  วัฒนธรรม จึงเปนปราการที่แข็งแกรงที่สุด และเปนพลังสําคัญที่กอใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน  
สังคมไทย มีสินทรัพยซึ่งถือวาเปนทุนที่มีคามหาศาล  คือ  มรดกทางวัฒนธรรมอันเกาแกดังกลาวแลว
นั้น  ชวยรอยรัดชาวบานไทยไวดวยกันอยางมีจิตสํานึกและเอกลักษณ 
 

  นอกจากนี้ ฉัตรทิพย  นาถสุภา (2540 : คํานํา)  ยังไดเสนอขอคิดจากประเทศญี่ปุน 
เร่ือง วัฒนธรรมกับการพัฒนา  ไววา  วัฒนธรรมแหงชาติคือตัวตั้งในการพัฒนาประเทศ  ญี่ปุนพัฒนา
เศรษฐกิจ  พัฒนาอุตสาหกรรม  โดยรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมของชนชาติไว  ในสมัยเมจิที่ญี่ปุนยังมี
เทคโนโลยีลาหลังไมทันตะวันตก  ญี่ปุนก็มีคําขวัญของชาติวา “เทคโนโลยีตะวันตก  จิตใจญ่ีปุน”  หมาย
ความวา ญี่ปุนรับจากตะวันตกเพียงดานเทคโนโลยี  แตจิตวิญญาณ  อารมณความรูสึก ยังเปนแบบ
ญี่ปุนอยู  ญี่ปุนก็รักษาวัฒนธรรมของตนเองไวได  ขณะเดียวกับที่สามารถเจริญรุงเรืองทางเศรษฐกิจได
เปนอยางดี  ญี่ปุนเปนตัวอยางที่นาชื่นชม ที่การเกิดระบบตลาดไมอาจทําลายความสัมพันธแบบเดิมที่
อบอุน  ไมอาจทําลายครอบครัวและชุมชน  ไมอาจทําลายวัฒนธรรมชุมชน  สังคมมีความกลมเกลียว  
ไมมีการขัดแยงที่รุนแรง  อีกทั้งวัฒนธรรมแหงชาติยังเปนแกนกลางที่รวมพลังคนทั้งชาติใหมีจุดหมาย
รวมกัน  คือเพิ่มกําลังการผลิตของประเทศโดยสวนรวม 
 

  เชนเดียวกับ การหลั่งไหลของวัฒนธรรมตะวันตกและแนวคิดแบบฝร่ัง  ไดเขามามีอิทธิ
พลในประเทศไทยในปลายรัชกาลที่ 4  และสืบกระแสตอมาในรัชกาลที่ 5  แตคนไทยสมัยนั้นรับอิทธิพล
ฝร่ังก็เพียงแตสวนที่ทําใหบานเมืองพัฒนาเปนหลัก  เชน  การพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน  ไดแก  ถนนหน
ทาง  บานเรือน  ที่ทําการรัฐบาล  ตลอดจนจวนเจาเมือง  ซึ่งกระจายไปทั่วประเทศ  จะมีรูปแบบฝรั่งบาง
ก็ตาม  แตวิถีชีวิตคนยังคงเปนไปแบบครึ่ง ๆ กลาง ๆ เพราะไมแนใจวา ระบบและวิถีทางแบบฝรั่ง  จะทํา
ใหมาตรฐานชีวิตคนไทยดีข้ึนหรือไม  อิทธิพลฝร่ังไดขยายมากยิ่งขึ้น ในแผนดินพระบาทสมเด็จพระ
มงกุฎเกลาเจาอยูหัว  พระองคโปรดเกลาทรงสรางอุดมการณของชาติข้ึน  คําวา ชาติ  ศาสนา  และพระ
มหากษัตริย  ซึ่งกลาววา เลียนแบบอังกฤษ  ไดเขามาเปนแนวคิดแบบใหม  เพราะเชื่อกันวา สถาบันทั้ง 
3 ประการนี้  เปนกลไกแหงความมั่นคงของประเทศ  เปนการรวมเอาคนทั้งประเทศเขาดวยกันดวยความ
ผูกพันทางวัฒนธรรม  
 

  ประเทศไทยก็เปนชาติที่มีวัฒนธรรมของตนเองมาชานานเชนเดียวกับญ่ีปุน  และนับวา
โชคดีที่สังคมไทยสวนใหญ  สามารถรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมของตนเองที่เขมแข็ง ทุกชุมชนก็มีตนทุนทาง
วัฒนธรรมอยูกอนแลวทั้งนั้น  ไทยเราจึงนาพิจารณาความสําเร็จของญี่ปุนในเรื่องนี้  โดยใหความสําคัญ









































































































บทที่ 4 
 

การวิเคราะหคุณคาผญาอีสาน 
 

 ในการศึกษาวิเคราะหคุณคาผญา  ผูวิจัยพิจารณาจากการอธิบายผญาเปนหลัก  โดยใชกรอบแนวคิด คุณ
คาที่ใหขอคิดตอบุคคล  และสังคม  ดังตอไปนี้ 
 

 1. คุณคาของผญาที่ใหขอคิดตอบุคคล  2  ดาน  ไดแก  พัฒนาตน  และพัฒนาสังคม 
 2. คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคม  5   ดาน  ไดแก  ครอบครัว  การเมือง/การปกครอง  เศรษฐกิจ  การ
ศึกษา  และศาสนา 
 

 ผลของการศึกษา  ผูวิจัยนํามาจัดหมวดหมูโดยเรียงลําดับตามขนาดความสั้นยาวของผญา แลวนําเสนอขอ
มูลเปนตาราง  ดังตอไปนี้ 



 

ตารางที่ 2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา          

     คุณคาผญา 
ผญา แปลตามตัวอักษร ความหมายโดยนัยยะ ความหมายของผญา คุณคา ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

(Phaya) (experiential  meaning) (connotation  meaning) (textual  meaning) (Values) ตน สังคม ครอบครัว การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ 
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

1 กินขาวโต  โสความเพิ่น กินขาวตัวเอง แตพูดเรื่องของคน
อื่น 

พูดเรื่องคนอื่น : เสียเวลาไมเกิด
ประโยชน 

ไมควรเสียเวลาไปคุยเรื่องของคนอื่น ไม
เกิดประโยชนอันใด 

การพูดไมนินทา        

2 กินหนอยบตาย 
กินหลายเปนขอย 

กินนอยไมตาย  กินมากเปนขา กินนอย : ประหยัด อดออม 
กินมาก : สุรุยสุราย 

คนที่รูจักใชเงิน จะไมอดตายตางกับคนใช
เงินสุรุยสุราย ในอนาคตจะไดรับความ
ลําบากเปนหนี้สิน 

การประหยัด        

3 กินมํามํา   บคลําเบิ่งทอง กินไมหยุด  โดยไมคลําดูทอง กินไมหยุด : ไมประมาณตน ควรรูจักประมาณตน  ไมโลภ ใหรูจักประมาณตน        
4 เกิดเปนใหญ   ใหเฮียนฮู เกิดเปนใหญใหเรียนรู ใหญ : อายุมากขึ้น เจริญดวย

ตําแหนง ยศฐาบรรดาศักดิ์ 
คนที่เปนผูนํา  มีตําแหนงหรือยศฐา
บรรดาศักดิ์  ควรศึกษาหาความรูใหมาก 

การศึกษา         

5 ขวามเหนือ   มาตกใต ขามทางดานเหนือ  
มาตกทางดานใต   

เหนือ : ความมุงหวัง 
ใต : ตรงกันขามกับความมุงหวัง 

ตั้งใจจะทําอยางหนึ่ง  แตกลับไดผลเปน
อยางอื่น  หรือผูที่เกิดในตระกูลสูง  แต
ภายหลังเกิดตกต่ํา 

การปลอยวาง        

6 คมในฝก  ดีกวานอกฝก  คม : ปญญา 
ในฝก : เก็บไว อําไว 
นอกฝก : โออวด 

คนฉลาดควรพูดในเวลาและโอกาสที่
เหมาะสม 

การพูดใหถูกกาลเทศะ        

7 ครันสิตานใหคอยเพียรจา คราวจะพูดโตตอบใหคอยๆพูด       ใหมีจิตวิทยาในการพูดโตตอบ  ใหใช
ความนุมนวล 

การพูดโตแยงอยางนุม
นวล 

  

8 ความดีฝงไวเกาศอก 
ความชั่วชักออกเกาวา 

 ฝงไวเกาศอก : สั่งสมความดีไวกับ
ตัว   
ชักออกเกาวา : ความชั่วมีเทาไหร
ขุดเอามาพูด 

การทําความชั่วครั้งเดียวก็ลบลางความดี
ที่สะสมไว 

ความไมประมาท        

9 ความปากหวานดั่งออย 
ใจสมดั่งหมากนาว 

คําพูดหวานเหมือนกับออย  
แตจิตใจเปรี้ยวเหมือนกับมะนาว 

ออย : ไพเราะออนหวาน 
มะนาว : ตรงกันกับความไพเราะ 

คนที่ปากกับใจไมตรงกัน  พูดจาไพเราะ
แตจิตใจโหดราย 

การพูดไมตรงกับใจ        

10 คุณทอภูเขา  โทษทอหัวเหา 
เลาเปนไปได 

บุญคุณเทาภูเขา  โทษเทาหัวของ
ตัวเหา เปนไปไดอยางไร 

ภูเขา : มาก ยิ่งใหญ 
หัวเหา : นอยนิด 

ทําคุณคนไมขึ้น ทําคุณคนไมขึ้น        

 

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 
     คุณคาผญา 

ผญา แปลตามตัวอักษร ความหมายโดยนัยยะ ความหมายของผญา คุณคา ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 
(Phaya) (experiential  meaning) (connotation  meaning) (textual  meaning) (Values) ตน สังคม ครอบครัว การเมือง/ 

ปกครอง 
เศรษฐ 
กิจ 

การศึกษา ศาสนา 

11 เครงหลายมันขาด 
ยานหลายมันของ 

ตึงมากมันขาด  หยอนมากมันมัก
เกี่ยวกับอะไร ๆ ไดงาย 

ตึง : ไมยืดหยุน 
หยอน : ยืดหยุน 

ควรดําเนินชีวิตตามทางสายกลาง โดยให
รูจักยืดหยุนตามสถานการณ 

การใชชีวิตตามทาง
สายกลาง 

       

12 เงินเต็มพา   
บทอผญาเต็มปูม 

เงินเต็มภาชนะ ไมเทามีปญญา
เต็มพุง 

เต็มภาชนะ  เต็มพุง : มีมาก มีปญญาดีกวามีทรัพย การศึกษา        

13 จับใหหมั้น   
คั้นใหตาย 

 จับใหมั่น  คั้นใหตาย : ทํางานใดให
เอาจริงเอาจังไมทอถอย 

ตองมีความพยายาม ทําใหดีที่สุดและทํา
ใหสําเร็จ  อยายอทอตออุปสรรคขวางกั้น 

ความเพียรพยายาม        

14 ชางซิตายทาวเครือ 
เสือซิตายทาวเหลา 

ชางจะตายหวนกลับไปหาดง 
เสือจะตายหวนกลับไปสูหมู 

ดง  หมู : ถิ่นเดิมที่เกิดหรือถิ่นที่เคย
อยูอาศัย 

กอนชางและเสือจะตาย  จะหวนกลับเขา
ปาหรือสถานที่เคยอยู  เปรียบเทียบกับคน
เมื่อไดรับความทุกขทรมานหรือกอนจะตาย
มักนึกถึงบาน 

ความผูกพันกับถิ่นที่
เคยอยูอาศัยหรือสถาน
ที่เกิด 

       

15 ชี้โกนใหกระฮอก 
ชี้กระบอกใหหนู 

ชี้โพรงใหกระรอก   
ชี้กระบอกใหหนู 

ชี้  : บอกชองทาง 
กระรอก หนู : คนอื่น หรือคนราย 

บอกลูทางหรือจุดออนใหผูอื่นไดรับรู โดย
ไมรูวาจะเกิดผลรายตามมา 

ความรอบคอบ        

16 ชูใผแมนตา   
หลาใผแมนมือ 

คนรักของใครก็ถูกตาคนนั้น 
เครื่องปนดายของใครก็ถูกมือคน
นั้น 

ถูกตา  ถูกมือ : ความรูสึกพึงพอใจ คนแตละคนตางก็มีความรูสึกพึงพอใจใน
สิ่งตาง ๆ แตกตางกัน 

ความแตกตางระหวาง
บุคคล 

       

17 ซื้อควายยามนา  
ซื้อผายามหนาว 

ซื้อควายหนานา 
ซื้อผาหนาหนาว 

 ควายจะราคาแพงหนานา  ผาก็มีราคา
แพงหนาหนาว ดังนั้น ตองรูจักวิเคราะห
สถานการณเพื่อใชจายทรัพยสินใหคุมคา 

การวางแผน        

18 ดาพี่เจ็บนอง 
ดาทองเจ็บใจ 

 พี่กับนอง  ทองกับใจ : คนใกลชิดกัน กอนจะทําอะไรตองพิจารณาถึงผลที่จะ
ตามมาดวยวาสิ่งที่เราทํานั้น จะสงผล
กระทบถึงใครบาง  

ความรอบคอบ        

 
 
 

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ)         

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ 
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การศึกษา ศาสนา 

19 ไดอยาหยาม 
บไดอยาหลาบ 

ไดอยายามใจ   
ไมไดอยาเข็ดหลาบ 

 ถาทําอะไรประสบความสําเร็จหรือไดสิ่งของ
ตองใจก็อยาอยากไดอีกโดยไมสิ้นสุด  ควร
ใหรูจักพอ ตามแกอัตภาพและความรูความ
สามารถของตน  และถาทําอะไรแลวไม
ประสบผลสําเร็จก็อยาไดเข็ดหลาบทอถอย
จงใชความอดทนพยายามทําสิ่งนั้นตอไป
เรื่อย ๆ  จนประสบความสําเร็จ 

ใหรูจักประมาณตน   
ความเพียรพยายาม 

       

20 ตัดหวายอยาไวหนอ 
ฆาพออยาไวลูก 

ตัดหวายก็อยาใหเหลือหนอ 
ฆาพอก็อยาใหเหลือลูกไว 

หนอ  ลูก :  เชื้อสาย การตัดความสัมพันธอยางเด็ดขาด ไมให
กลับมาทํารายเราได 

ความรอบคอบ        

21 ตาบอดบใหอยูฮวมเฮือน 
ตาเบือนบใหอยูฮวมบาน 

คนตาบอดไมใหอยูรวมครอบครัว 
คนตาเหลไมใหอยูรวมหมูบาน 

ตาบอด : ไมรูผิดชอบชั่วดี 
ตาเบือน : ไมจริงใจ 

ไมควรคบกับคนไมรูผิดชอบชั่วดีและคนไม
จริงใจ 

การคบคน        

22 ตายหนาดีกวาตายหลัง ตายขางหนาดีกวาตายขางหลัง ตายขางหนา : มีความกลาหาญ 
ตายขางหลัง : ไมมีความกลา
หาญ 

การตัดสินใจไปเผชิญชีวิตเอาดาบหนา  ความกลาหาญ        

23 ถมน้ําลายใหเหลียวเบิ่งปลอง 
นั่งยองยอใหเบิ่งหวางขา 

ถมน้ําลายใหเหลียวดูชอง  
นั่งยองยองใหดูหวางขา 

 จะทําอะไรก็ตามใหระมัดระวังกิริยาอาการ ใหมีกิริยามารยาทที่
งดงาม 

       

24 ถากไมบมีเหลี่ยมเคา 
แสนซิเกลี้ยงก็บงาม 

ถากไมไมมีเคาโครงจะเกลี้ยง
เกลาขนาดไหนก็ไมงาม 

เคาโครง : แผนงาน การทํางานใดก็ตามควรมีการวางแผนงาน
และเคาโครงให ชัดเจนกอนถึงทําไปไดดี  
ถึงแมจะสวยงามสักปานใด หากไมถูกตอง
ไมเหมาะสม ก็ไมดี 

การวางแผน        

25 ถี่กัดจัดขี้ชางก็ลอด 
หางจางคางขี้มอดก็คา 

ที่แคบเพียงใด ขี้ชางก็ลอดได ที่
กวางแคไหนขี้มอดก็ยังติดได 

ชาง : คนร่ํารวย 
มอด : คนยากจน 

คนที่ร่ํารวย หากไมรูจักประหยัดอดออม เงิน
ทองที่มีอยู  ก็อาจหมดได ตรงกันขามกับคน
จนแตรูจักประหยัดอดออม เงินทองก็อยูกับ
ตัวและกลายเปนคนมีฐานะร่ํารวยได 

การประหยัด        

 
 

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ)          

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ 
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การศึกษา ศาสนา 

26 ทําคุณไดโทษ 
โผดสัตวไดบาป 

ทําคุณไดโทษ  ปลอยสัตวไดบาป      ทําดีไปแตผลที่ไดรับกลับตรงกันขาม ความรอบคอบ    

27 ทุกขใหเลี้ยง  
ปากเกลี้ยงใหไลหนี 

คนทุกขยากใหอุปการะ คน
ประจบสอพลอใหไลหนี 

 ถาพบคนที่ทุกขลําบากก็ใหความชวยเหลือ  แต
ถาพบคนประจบสอพลอก็อยาเขาใกล 

การคบคน        

28 โทษเถิงตีใหดา 
โทษเถิงฆาใหสอน 

โทษถึงตีใหดา  โทษถึงฆาใหสั่ง
สอน 

โทษถึงตี โทษถึงฆา : โทษหนัก 
ใหดา ใหสั่งสอน : ใหลดหยอน
โทษ 

ควรรูจักใหอภัย  ใหโอกาสกับคนที่ทําความผิด
โดยการลดหยอนโทษให 

การใหอภัย        

29 นาแลวฆาควายเถิ้ก 
เศิกแลวฆาคนหาญ 

ทํานาเสร็จฆาควายถึก  
เสร็จศึกฆาคนกลาหาญ  

 ใหรูจักบุญคุณของคนหรือสัตว  ถึงแมวาไมให
ประโยชนอีกตอไปแลวก็ควรเลี้ยงดูเพื่อเปนการ
ตอบแทนบุญคุณ 

ความกตัญู        

30 นุงผาลายหมาเหา 
คนความเกาผิดกัน 

นุงผาลายหมาเหา  ขุดคุยเรื่อง
เกาทําใหทะเลาะกัน 

นุงผาลาย : ประพฤติตนผิดธรรม
เนียม 
หมาเหา : ถูกตําหนิ 

คนที่ประพฤติตนผิดธรรมเนียมนิยม ยอมถูกวา
กลาวขณะเดียวกัน  คนที่ชอบพูดถึงเรื่องที่ผาน
มา อาจทํา  ใหทะเลาะกัน 

การอยูรวมกันในสังคม        

31 บุญบเคยตายนี้ 
แสนซิเบือก็บเบื่อ 

ถาหากมีบุญไมถึงคราวตายให
กินยาพิษก็ไมตาย 

 ถามีบุญ "จะตกน้ําก็ไมไหลตกไฟก็ไมไหม" มีเหตุ
การณอะไรที่อาจทําใหเสียชีวิตก็แคลวคลาดได 

การทําบุญ        

32 บอนเข็ดอยาทํา 
บอนคะลําใหอยาน 

สถานที่ศักดิ์สิทธิ์อยาแตะตอง 
และสถานที่ตองหามใหกลัว 

สถานที่ศักดิ์สิทธิ์  ที่ตองหาม : 
ความเชื่อของสังคม 

ใหปฏิบัติตนตามความเชื่อของสังคมนั้น  อยาง
เครงครัด 

การอยูรวมกันในสังคม        

33 บอนต่ําใหคูน 
บอนนูนใหถาก 

สถานที่ลุมใหถมสูงขึ้น สถานที่สูง
อยูแลวใหถากลง  

ที่ลุม : คนไมดี 
ที่สูง : คนชั่ว 
ถมสูงขึ้น : การทําความดี 
ใหถากลง : เลิกทําความชั่ว 

คนที่ไมมีความดีอะไรเลย  ก็ใหรีบทําความดี  
สําหรับคนที่ทําแตความชั่ว  ก็ใหเลิกทําเสีย 

การทําความดี        

34 ปลวกขนดินขึ้นเมือฟา 
ยังฮอดเมืองแถน 

ปลวกขนดินขึ้นฟายังถึงเมือง
สวรรค 

ปลวก : ความเพียรพยายาม 
เมืองสวรรค : ความสําเร็จ 

คนที่มีความเพียรพยายามยอมจะประสบผล
สําเร็จ  ไมวาสิ่งนั้นจะยากลําบากเพียงใดก็ตาม 

ความเพียรพยายาม        

 
 

         

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ 
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การศึกษา ศาสนา 

35 ปลูกไมใหเปนดง 
ปลูกบงใหเปนเหลา 

ปลูกไมใหเปนปา  ปลูกไผใหเปน
กอ 

ดง  กอ : ความสําเร็จ จะทําการสิ่งใดตองทําใหไดผลจริง ๆ ความขยันหมั่นเพียร        

36 ผีหลอกฮาย  
บทอคนหลอน 

ผีหลอกไมรายเทาคนหลอก     ผีหลอกถึงจะนากลัวขนาดไหน ยังไมรายเทาคน
หลอกคน 

การคบคน     

37 ผูดีตาย   
หนาลายยัง 

คนดีตาย  หนาลายรอด หนาลาย : คนไมดี คนดีหรือคนที่เรารักมักตายเร็ว  แตคนชั่วหรือคน
ที่เราชังกลับอายุยืนใหรําคาญใจ 

ความเปนอนิจจัง        

38 ผูสูงหลิงเห็นต่ํา คนอยูสูงมองเห็นต่ํา คนอยูสูง : คนมีอํานาจ  คนร่ํารวย 
คนอยูต่ํา : คนดอยอํานาจ คน
ยากจน 

ผูมีอํานาจ  ผูปกครอง  หรือผูที่ร่ํารวยควรเอาใจ
ใสดูแลผูใตบังคับบัญชาหรือผูมีฐานะต่ํากวา  
ยากจนกวา 

การปกครอง        

39 เพิ่นนั่งไห   
โตอยานั่งหัว 

คนอื่นนั่งรองไห ตัวเราอยานั่ง
หัวเราะ  

 
 

คนอื่นเขากําลังมีความทุกขแลวตัวเองทําตัว
สนุกสนานเฮฮาก็เทากับวาเปนคนที่ไมรูจักเห็น
อกเห็นใจคนอื่นทําตัวไมเหมาะสมกับกาลเทศะ 
จึงเปนสิ่งที่ไมควรทํา 

ใหรูจักกาลเทศะ        

40 เพิ่นหุมโต  
อยาโงทางตาง  

คนเขายกยองสรรเสริญเราก็อยา
เชิดหนาไปทางอื่น 

โงทางตาง : หลงระเริง คนอื่นเขายกยองสรรเสริญก็อยาหลงระเริง ใหถอมตัว        

41 มอนนอนอยาเกือ  
เสือนอนอยาปลุก 

หนอนไหมนอนอยาใปเลี้ยง เสือ
นอนก็อยาปลุก 

ตัวไหมนอน : คนที่ไมสนใจอะไร
แลว 
เสือนอน : คนที่โกรธที่กําลังระงับ
สติอารมณ 

ไมควรทําในสิ่งที่ไมเกิดประโยชน  และอยาทําใน
สิ่งที่ใหโทษแกตนเอง 

ใหรูจักกาลเทศะ        

42 มักงายไดยาก   
ลําบากไดดี 

      อยาเลี่ยงงานหนัก เพราะจะลําบากในตอนทาย  
สวนคนที่ลําบากมากอนตอไปมักจะไดดี 

ความอดทน    

43 มีผัวใหชางยอง   
มีนองใหชางออย 

มีสามีใหพูดยกยอง  
มีนองก็ใหรูวิธีปลอบ 

 เปนหญิงควรรูจักเอาใจสามีและญาติพี่นอง การพูด        

 
 

  



 

 
ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 

         

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ 
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ การศึกษา ศาสนา 

44 ไมลําเดียวยังตางปลอง  
พี่นองยังตางใจ 

ไมไผตนเดียวกันยังมีหลายปลอง พี่
นองทองเดียวกันยังมีจิตใจตางกัน 

 คนแตละคนยังตางจิตตางใจ การคบคน 
ความแตกตางระหวาง
บุคคล 

       

45 ไมออยังมีแกน  
กลวยแนนยังมีเจา 
 

ตนออยังมีแกน  
กลวยปายังมีเจาของ 

แกน : ที่พึ่ง ทุกคนควรมีคูครองเปนที่พึ่งพา การมีคูครอง        

46 ยามดีบใหเห็น   
ยามเหม็นจั่งพอ 

ยามดีไมใหเห็น  ยามเหม็นจึงพบ ยามดี : มีความสุข 
ยามเหม็น : มีความทุกข 

คนเรามักนึกถึงคนใกลชิดเมื่อคราวทุกข การรักษาความ
สัมพันธกับญาติพี่นอง
และมิตรสหาย 

       

47 ลูกเตาบฟงความพอแม  
ผีแกเขาหมอนาฮก 

ลูกที่ไมเชื่อฟงพอแม  ผีลากใหตกนรก นรก : ความทุกขอยางแสนสาหัส ลูกที่ไมเชื่อฟงพอแม จะไดรับความทุกข
อยางแสนสาหัส 

ความกตัญู        

48 เลี้ยงหมูหมางัวควายชางมา 
ใหเจียมแขวแลเขางา 

เลี้ยงหมูหมา  วัว  ควาย ชาง มา  ให
ระวังเขี้ยว เขาและงา 

เขี้ยว เขา งา : อันตราย อยาเขาใกลสิ่งที่เปนอันตราย ความไมประมาท        

49 เลี้ยงใหเหลือ เกือใหอิ่ม เลี้ยงใหเหลือ เลี้ยงใหอิ่ม      จะเลี้ยงใครตองเลี้ยงใหเขาอิ่มหนําสําราญ  
การเลี้ยงที่อาหารไมพอกิน เปนสิ่งที่นาอาย 
แสดงถึงความตระหนี่ของผูเลี้ยง การให
อาหารสัตวก็ตองเลี้ยงใหอิ่มเชนเดียวกัน 

ไมควรตระหนี่    

50 ไวปากเสียศีล  
ไวตีนตกตนไม 

 ปากไว  เทาไว : ขาดการไตรตรอง 
เสียศีล  ตกตนไม : ไดรับความ
เสียหาย 

การพูดหรือทําอะไรโดยขาดการไตรตรอง จะ
ทําใหไดรับความเสียหายภายหลัง 

คิดกอนพูด        

51 แลนไวไดสามเหลา   
เตาชาไดสามหนอง 

ตะกวดเร็วไปไดสามปา 
เตาชาไปไดสามหนองน้ํา   

ตะกวด  เตา : ความแตกตางของ
แตละบุคคล   

คนเราแตละคน ถึงแมแตกตางกันก็ประสบ
ความสําเร็จไดเหมือนกัน 

ความแตกตางระหวาง
บุคคล 

       

52 สีตาน้ําดังออก   
สีดังน้ําตาออก 

ขยี้ตาน้ํามูกออก ถูจมูกน้ําตาออก น้ํามูกออก  น้ําตาออก : ผลที่ตาม
มา 

เมื่อทําการอันเปนผลรายแกคนหนึ่งอาจจะ
กระเทือนถึงคนอื่น ๆ  ไดตรงกับภาษิตวา 
"หยิกเล็บเจ็บเนื้อ" 

ความรอบคอบ        

  



 

 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ)          

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

53 เสียสัตยนี้ โตตายดีกวา เสียสัตย ตัวเองตายดีกวา       คนที่มีความสัตยจะรักษาคําพูดของตน แม
ตองแลกดวยชีวิตก็ยอม  เหมือนกับคํากลาว
ที่วา "เสียชีพ อยาเสียสัตย" 

การรักษาคําพูด   

54 หมกปลาแดกมีครู จี่ปูมีวาด หมกปลารามีครู  จี่ปูมีวิธี หมกปลารา  จี่ปู : การทํากิจการ วิชาความรูตาง ๆ ยอมมีครู ความกตัญู        
55 หางทองใสใขแลน เตรียมทองกินไขตะกวด เตรียมทอง : ความหวัง 

ไขตะกวด : ของมีคา 
ไมควรหวังในสิ่งที่ยังมองไมเห็น ใหอยูกับปจจุบัน        

56 ใหคอยแคะคอยไง  
ยังซิไดตอนคํา 

ใหทําไปทีละเล็กละนอยจึงจะได
ทองคํา 

ทองคํา : ผลสําเร็จ จะทําการใด  ใหทําตามความรู ความ
สามารถของตนไปทีละเล็กทีละนอย สักวัน
หนึ่ง ก็คงประสบผลสําเร็จ 

ความเพียรพยายาม        

57 อฺยําผีเถา  อฺยําเจายืน ยําเกรงผีจะอยูไดจนแกเฒา ยําเกรง
เจาเมือง ก็อยูไดยืนยาว 

ผี เจา : ผูมีอํานาจ 
เถา ยืน : ไมเดือดรอน 

ใหรูจักเกรงผูมีอํานาจ  จะไมไดรับความ
เดือดรอน 

ใหรูจักนอบนอม        

58 อยากก็อยาซูอยากหลาย อยากก็อยาอยากมาก     หากมีความตองการมากเพียงใดก็ตาม ก็
ควรรูจักยับยั้งชั่งใจ 

ใหรูจักประมาณตน       

59 อยากกินนาใหเพียรของฝาก อยากกินศักดินา  ใหหมั่นเอาของไป
ฝาก 

 ถาอยากไดความดีความชอบ ก็ควรรูจักวิธี
เอาใจเจานาย 

ใหรูจักกาลเทศะ        

60 อยากมีหลายมันไฮ   
อยากไดหลายมันตาย 

อยากมีมากมันยากไร  
อยากไดมากมันตาย  

 ใครอยากจะมีทรัพยสินมากในระยะเวลาที่รวด
เร็วมักอายุสั้นหรือเดือดรอน เพราะอาจประกอบ
อาชีพที่ไมสุจริต 

ไมโลภ        

61 อยากฮอดไวใหคลาน  
อยากฮอดนานใหแลน 

อยากถึงไวใหคลาน   
อยากถึงชาใหวิ่ง 

คลาน : มีความรอบคอบ 
วิ่ง : ขาดความรอบคอบ 
ถึงไว : ประสบความสําเร็จเร็ว 
ถึงชา : ประสบความสําเร็จชา 

อยากประสบความสําเร็จก็ใหรอบคอบ ตรง
กันขามถาขาดความรอบคอบ ความผิด
พลาดอาจจะเกิดขึ้นได แทนที่จะถึงจุดหมาย
ปลายทาง แตตองมาแกปญหาในสิ่งที่ผิดพลาด
นั้นก็จะทําใหชาลง  กวาจะทําสําเร็จไดก็ใช
เวลานานหรืออาจจะไปไมถึงเลยก็ได 

ความรอบคอบ        

 

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ)          

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
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ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ 
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

62 อยาทานตางถิ้ม   
เผาผีตางเอาถาน 

อยาใหทานกับของที่จะทิ้งแลว 
หรือเผาผีโดยหวังเอาถาน 

ของทิ้งแลว : ของที่ไมมีประโยชน คนเห็นแกได  แมแตของที่จะทิ้งก็ไมทิ้ง ยัง
เอาไปทําทานเพื่อหวังผลบุญ และแมแตการ
เผาผีก็ยังหวังที่จะเอาถาน 

ไมควรเห็นแกได        

63 อยาเลี้ยงหมาหลง   
อยาบงเขาเฮี้ย 

อยาเลี้ยงหมาที่หลงทางมา 
อยาปลูกขาวที่ไรพันธุ 

หมาหลง : คนที่เราไมรูประวัติ อยาใหอุปการะเลี้ยงดูคนที่เราไมรูประวัติ 
อาจทํารายเราไดเหมือนกับตนขาวไรพันธุ  
ถานํามาปลูก หรือเอาใจใสดูแลอาจจะไมได
ผลอะไร ทําใหเสียเวลาเสียทรัพยที่ลงทุนลง
แรงไป 

ความรอบคอบ        

64 อยูปาอยาทาเสือ 
ขี่เฮืออยาทาเงือก 

อยูปาอยาทาสูกับเสือไปทางเรืออยา
ทาสูกับเงือก 

เสือ  เงือก : เจาของถิ่น คนที่ไปอยูตางถิ่นควรเคารพและใหเกียรติ
เจาของถิ่นโดยใหสํารวม อยาทาทายผูที่เปน
เจาของถิ่น 

ใหรูจักกาลเทศะ        

65 อันคําเวาดีหายาก 
เพียรยอมแพคําฮายซูอัน 

อันคําพูดดีทํายาก ซึ่งตางจากคําพูดไม
ดีทํางาย 

 การพูดดีมีวาจาออนหวาน  เปนการกระทําที่
ยากแตถาทําไดยอมเปนสิริมงคล  

การพูด        

66 อึดแพเพื่อหลาย 
ตายเพื่อผูเดียว 

อดทนใหชนะเพื่อคนอื่น ๆ ตายเพียง
คนเดียว 

 ควรเสียสละความสุขสวนตัวเพื่อประโยชน
สวนรวม 

ใหเสียสละ        

67 รักษาสามปลาย   
จึงหายสามโทษ 

 สามปลาย : กาย วาจา ใจ ใหงดเวนการทําความชั่วทั้งทางกาย วาจา
ใจ จึงจะไมมีโทษใดเกิดขึ้น 

การทําความดี        

68 เฮือนบมีพอยาว 
โจรซิเขาลักของ 

เรือนไมมีพอบาน โจรจะเขาขโมยของ เรือนที่ไมมีพอบาน : ผูหญิงไมได
แตงงาน 

ผูหญิงที่ไมแตงงาน จะไมมีคนคุมครอง การมีคูครอง        

69 กรายไปหนาหากินปลา
หนองใหม  หนองเกานั้น
แสนซิบอนก็บงม 

เดินผานไปหากินปลาหนองน้ําใหม 
สวนหนองน้ําเกา  ถึงมีปลาโผลใหเห็น
ก็ไมอยากจับ 

หนองใหม : สิ่งที่อยูไกลตัว 
หนองเกา : สิ่งที่อยูใกลตัว 

ไมสนใจในสิ่งที่มีอยู  แสวงหาของใหมไป
เรื่อย ๆ 

การพอใจในสิ่งที่มีอยู 
 

       

70 เกาซิฆา  สิบซิฆาใหเอา
แกนกะยูงตี  อยาซิเอาบาลี
ตอยตีตางคอน 

เมื่อตั้งใจจะฆา  ก็ขอใหใชแกนไมพะยูง
ตี  อยาใชคําพูดตีแทนทอนไม 

แกนกะยูง : อาวุธ 
บาลี : วาจา 

ถาจะฆาใหตายก็ขอตายดวยอาวุธอยาใช
วาจาฆากันเลย 

การพูดที่เปนวจีทุจริต        

          

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

71 เกิดเปนคนใหมีใจกวาง 
เอาหูหางฟงบานฟงเมือง 

เกิดเปนคนใหใจกวาง 
ใชหูฟงขาวสารบานเมือง 

 ใหรูจักรับฟงความคิดเห็นของคนอื่นและ  
เหตุการณรอบดาน 

ใหรับฟงความคิดเห็น
ของคนอื่น และรูทัน
สถานการณ 

       

72 เกิดเปนคนใหหาความฮู 
จั้งบซูลูคือควายไถนา 

เกิดเปนคนใหหาความรูจึงจะไมเซอ
ซึมชนหนาชนหลัง  เหมือนควายไถ
นา 

ควาย : ความโงเขลา ควรพยายามศึกษาหาความรูจะไดไมโงเขลา การศึกษา        

73 เกลี้ยงแตนอกทางในเปน
หมากเดื่อ  หวานนอกเนื้อใน
สมดั่งหมากนาว 

เกลี้ยงเกลาแตภายนอก  ขางใน
เหมือนลูกมะเดื่อ  ขางนอกหวานแต
ขางในเปรี้ยวเหมือนมะนาว 

มะเดื่อ : สวยงามแตภายนอก
ภายในนารังเกียจ 

ไมควรดูคนที่รูปรางหนาตา หรือสิ่งที่เห็น
ภายนอกเทานั้นตองดูไปถึงจิตใจเขาดวย  

การคบคน        

74 แกวบผัดสามปเปนแฮ 
พี่นองบแวสามปเปนเพิ่น 

แกวไมขัดถู สามปเปนหินลูกรัง 
ญาติพี่นอง ไมแวะเยี่ยมเยือนสามป
เปนคนอื่น 

แกว : ความเปนญาติ 
หินลูกรัง : คนอื่น 

การรักษาความสัมพันธของญาติพี่นอง หาก
ไมติดตอหรือไปมาหาสูความเปนญาติก็จะ
จางหายไป 

การรักษาความสัมพันธ
กับญาติพี่นอง 

       

75 ไกขันคอนเขาเอาไปฆา 
ไปเที่ยวคาอยาฮวมทึนกัน 

ไกขึ้นเกาะคอนแลวขันเขาเอาไปฆา  
ไปคาขายอยาลงทุนรวมกัน 

ไกขันคอน : คนที่ไมรูจักกาลเทศะ คนที่ไมรูจักกาลเทศะมักถูกตําหนิหรือไดรับ 
อันตราย เหมือนไกที่ขันไมเปนเวลาพอขึ้น
จับคอนก็ขันเรื่อยไป ถือกันวาเปนไกไมดี  
มักถูกฆากอนตัวอื่น  และคนที่จะรวมลงทุน
คาขายดวยกัน  ก็ตองพิจารณาใหรอบคอบ 
เพราะอาจจะเกิดปญหาภายหลังได 

ใหรูจักกาลเทศะ 
การประกอบอาชีพ 

       

76 ขวามน้ําแลวบหอนปลดขัว 
มีผัวแลวอยาลืมคุณพอแม 

ขามน้ําแลวไมควรปลดสะพาน   
มีสามีแลวอยาลืมบุญคุณพอแม 

ขามน้ํา : ประสบความสําเร็จแลว 
ปลดสะพาน : เนรคุณผูมีพระคุณ 

ควรสํานึกในบุญคุณพอแม ความกตัญู        

77 เขือจงฟนเฮือไวหลายลําแฮทา 
เขือจงหมาขาวไวหลายบาน
ทั่วเมือง 

ใหขุดถากเรือไวหลาย ๆ ลําตามทา
น้ํา และใหแชขาวไวหลาย ๆ บานจน
ทั่วเมือง 

ขุดถากเรือ  แชขาว : การเตรียม
พรอม  

ใหเตรียมพรอมตลอดเวลา เหมือนกับการ
ตอเรือไวหลาย ๆ ลําและจอดประจําไวที่ทา
น้ําและการแชขาวไวประจําบาน เมื่อมีความ
จําเปนตองการใชก็สามารถใชไดทันที 

ความไมประมาท        

 

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ)          

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ 
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

78 เขือจงหายังแขวมาไวในเฮือน 
ใหเขื่อนแข็งยังบาน 

ใหหาสุนัขมาไวในบาน    ใหรูจักเตรียมพรอมอยูเสมอ เหมือนกับการเลี้ยง
สุนัขไวปองกันผูราย 

ความไมประมาท        

79 คนชังใหยอแยงปานแวน 
ติโยกเยาเอาถอยซูความ 

คนที่เกลียดชังเรา ใหเปนกระจก
สองดูตัวเรา ใหนําเอาขอติเตียน
มาไตรตรอง 

 ใหรับฟงคําติเตียนของผูอื่น โดยเฉพาะคนที่
เกลียดชังเรา เพราะคนพวกนี้มักพูดความจริง 

ใหรับฟงความคิดเห็น
ของคนอื่น 

       

80 คนผูมีกรรมฮอนบมีธรรมหุมหอ 
แมนจักตายก็บมีคนคึดพอลืมจอยบจมหา 

คนที่มีกรรมไมมีธรรมะหุมหอตัว 
แมนตายไปก็ไมมีคนคิดถึง  ลม
สนิท ไมมีใครพูดถึง 

 คนทําความชั่ว ไมมีใครอยากคบหา การทําความดี        

81 คนหลักเปนคนใบใจเบาคึดบถืกเสียแลว  
หินแฮไหลลองแกง  
โฮฮองสนั่นเนือง 
 

คนฉลาดกลายเปนคนโง เชื่อคน
งาย คิดไมถูกไมควร หินลูก รัง
ไหลไปตามแกง โหรองเสียงดัง
สนั่น 

หินลูกรัง : คนไมดี 
ใจเบา : โง 
คนหลัก : คนฉลาด 

สภาพสังคมจะไมเหมือนเดิมคนที่ฉลาดก็จะ
ทําสิ่งที่ไมถูกตองคนไมดีก็จะฮึกเหิม 

ใหรูเทาทันการเปลี่ยน
แปลงของสังคม 

       

82 ครั้นไดกินกะปแลวอยาลืมคุณบั้งปลา
แดก  บาดหาเฮาแตกบานยังซิไดใสแกง 

หากไดกินกะปแลว  อยาลืมบุญ
คุณกระบอกปลารา  ถาหากวามี
เหตุการณไมสงบเกิดขึ้นตองทิ้ง
บานเรือนยังมีปลาราไวใสแกง 

กินกะป : ไดดีแลว 
กระบอกปลารา : คนที่เคยชวย
เหลือกัน 

คนที่ไดดีแลว  อยาลืมบุญคุณคนที่เคยชวย
เหลือเกื้อกูลเรามา  เพราะไมแนวา ตอไปภาย
หนาอาจจะไดพึ่งพาอาศัยกันอีก 

ความกตัญู        

83 ครันวาเฮามีขาวปานมีเงินไดลานชั่ง  
ครันวากินอิ่มทอง ความฮายก็บมี 

หากวาเรามีขาวแลวเปรียบ
เหมือนมีเงินลานชั่งและหากวา
กินจนอิ่มแลว ภัยก็ไมมี 

เงินลานชั่ง : การเตรียมพรอม การมีขาวอยูในยุงฉางหรือใหทองอิ่มเอาไว  
ถือวาเปนการเตรียมพรอมเพื่อการดํารงชีวิต
ตอไปภายหนา 

ความไมประมาท        

84 ครานกับเมื่อยมันเตื่อยกันลง 
หมั่นกับแฮง  มันแข็งกันขึ้น 

ความเกียจครานกับความเหนื่อย
ลามันฉุดกันลง  ความขยันกับมี
แรงมันดึงกันขึ้น 

 คนไมดีคบกับคนไมดีก็ยิ่งจะฉุดกันลงในทางที่
ไมดี ตรงกันขามคนดีคบกับคนดี ก็จะชวยกัน
ทําความดี 

การคบคน        

85 ความตายนี้แขวนคอซูบาดยางใผกะ
แขวนออนตอนเสมอดามดั่งกัน 

ความตายแขวนคอทุกยางกาว   
ใครก็แขวนติดตัวเหมือนกันหมด 

 ไมมีใครหนีพนความตายได ความไมประมาท        

  



 

 
 
ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 

         

คุณคาผญา 
ใหขอคิดตอ
บุคคล 

ใชอบรมระเบียบสังคมในดาน 
ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

86 ครันทุกขใหเลี้ยงมา 
เปนกําพราใหเลี้ยงหมู 

หากเจาทุกขยากใหเลี้ยงมา   
เปนกําพราใหเลี้ยงหมู 

 ใหรูจักทํามาหากินเพื่อเลี้ยงชีพโดยการพึ่งตน
เอง 

การพึ่งตนเอง        

87 ครันไดกินลาบซิ้นอยาลืมแจวแพว
ผัก  ไดกินพาเงินพาคําอยาลืม
กะเบียนฮาง 

หากไดกินลาบเนื้ออยาลืมน้ําพริกและ
ผักแพวถาหากไดกินขาวที่ภาชนะทํา
ดวยเงินและทองคําก็อยาลืมภาชนะที่
ใสสํารับทําดวยไมไผเกา  ๆ 

 คนที่ไดดีแลวไมควรลืมความหลังเมื่อครั้งยาก
จน   

การไมลืมตัว        

88 ครันฟนขวานใหเหลียวเบิ่งฟาครัน
ยิงหนาใหเหลียวเบิ่งปลายปน 

หากใชขวานฟนใหมองดูฟา    
หากยิงหนาไมใหมองดูปลายปน 

มองดูฟา มองดูปลายปน : 
ระมัดระวัง 

กอนที่จะทําอะไรใหระมัดระวัง และใหนึกถึง
ผลที่จะเกิดตามมาดวย 

ความรอบคอบ        

89 คาดซิไดบหอนเสีย 
คาดซิเปนผัวเปนเมียบหอนฮาง 
 

ถึงคราวจะไดก็มักไมเสีย  ถึงคราวจะ
ไดเปนผัวเมียก็คงไมเลิกรากัน 

 ความเชื่อเรื่อง "บุพเพสันนิวาส"  ถาหากเปน
เนื้อคูกันจริง  ยังไงก็ไดเปนสามี ภรรยากัน ไม
มีวันรางรากัน 

การมีคูครอง        

90 คาดซิไดบินมาคือนกเจา 
คาดซิบไดบินเจยเจิดหนี 

หากจะไดบินมาเหมือนนกเจา  หากจะ
ไมไดก็บินหนี 

 ความเชื่อเกี่ยวกับโชควาสนา  อะไรจะไดก็ได 
อะไรไมไดทําอยางไรก็ไมได  ดังนั้นควรทําใจ
ยอมรับในสิ่งที่เกิดขึ้น  แมวาจะลมเหลวก็ตาม 

การปลอยวาง        

 91 ความรหัสไวในใจสงัดอยู 
อยาไดฮูฮอดเบื้องหูพุนเพื่อนสอง 

ความลับเก็บไวในใจอยางมิดชิด  อยา
ใหรูถึงหูบุคคลที่สอง 

 ควรรูวาอะไรควรพูด ไมควรพูดโดยเฉพาะ
เรื่องที่เปนความลับไมควรพูดโดยเด็ดขาด 

การพูดใหถูกกาลเทศะ        

92 งัวบกินหญาอยาซิขมเขาหักหมูบ
กินฮําอยาซิตีดังเวอ 

วัวไมกินหญาอยาขมเขาหัก  
หมูไมกินรําอยาตีจมูกบาน  

ขมเขาหัก  ตีจมูกบาน : การ
บังคับ 

ไมควรบังคับใหคนอื่นทําในสิ่งที่เขาไมชอบหรือ
ไมเต็มใจทํา เพราะจะทําใหเกิดผลเสียตามมา 

การเคารพสิทธิของคน
อื่น 

       

93 งามแตขาวเฮ็ดนาแคมเหมืองงาม
แตเมืองมีเจาผูหนึ่ง 

ขาวงามเฉพาะที่อยูริมเหมืองฝายเมือง
จะงามเพราะมีผูปกครองคนเดียว  

 การทํานาถาจะใหไดผลดีตองทํานาใกลคลอง
หรือเหมือง  และถาจะปกครองบานเมืองใหสงบ
สุขรมเย็นตองมีผูเปนใหญในเมืองนั้นเพียงคน
เดียว  

การประกอบอาชีพ 
การปกครอง 

       

 

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 
 

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน 

ที่ ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง
/ 

ปกครอง 

เศรษฐ  
 กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

94 เงาะฮูปฮายยังไดกลอมรจนา 
ยังไดเปนราชาซาลือทังคาย 

เงาะที่มีหนาตารูปรางขี้เหรยัง
ไดคูกับรจนา อีกทั้งไดเปนพระ
ราชาที่คนล่ําลือกันทั้งเมือง 

เงาะ : คนที่รูปรางหนาตาขี้ริ้วขี้เห
ร แตจิตใจงดงาม 
 

การพิจารณาคน ควรใหความสําคัญที่จิตใจ
มากกวารูปรางหนาตาภายนอก 

การคบคน        

95 จวงจันทนคูทะลอนหอมแตมื้อใหม  
บาดวากลั้วกลิ่นสมซมแลวเลาเหย 

ตนจันทน  ตนคู  ที่มีกลิ่นหอม  
จะหอมเฉพาะแรก ๆ ถาหากไป
เกลือกกลั้วกับกลิ่นเหม็นเปรี้ยว
ความหอมก็จะหายไป 

ตนจันทน  ตนคู : คนดี 
กลิ่นสม : คนเลว 

คนดียอมมีคุณคาในตัว   แตเมื่อเกลือกกลั้ว 
กับความเลวคุณคายอมหมดไป 

การคบคน        

96 จันทรเพ็งแจ็งบปานแสงสุริเยศ 
แสงกระบองหมื่นเหลมบปานแจงแหงเดือน 

แสงของดวงจันทรวันเพ็ญ  
สวางไมเทา แสงพระอาทิตย
แสงใตหมื่นเลม ยังไมสวางเทา
กับแสงของดวงเดือน 

พระอาทิตย  ดวงเดือน : คนที่มี
ฐานะสูง 
ดวงจันทร  แสงใต : คนที่มีฐานะ
ต่ํา 

แขงบุญแขงวาสนา แขงกันไมไดจึงเปนคติสอน
ใจ  สําหรับคนที่ดอยกวาคนอื่นวาใหพอใจใน
สิ่งที่ตนเองมีอยู 

การพอใจในสิ่งที่มีอยู        

97 เจาผูโพธิศรีสรอยใบบดกนกบแกวน  
หมากบหวานแซบซอยกาเอี้ยงบอชื่นชม 

เจาผูเปรียบเหมือนตนโพธิ์ใบ
ไมดกนกไมชอบมาอาศัย ผล
ไมหวานจึงไมเปนที่ชื่นชอบ
ของกาและนกเอี้ยง 

ตนโพธิ์ที่ใบไมดก : คนที่ประพฤติ
ตนไมดี 

คนที่ประพฤติไมดี  ไมมีใครอยากคบคา
สมาคมดวย 

การทําความดี        

98 เจาอยามัวเมาดั้นคนเดียวบมีหมู  บาดไป
พอโครงฮายซิหลงฮองสะเดิดตาย 

เจาอยาดื้อดึงไปคนเดียวไมมี
เพื่อนหากไปพบเสือโครงที่ดุ
ราย  จะหลงรองดวยความกลัว
ตาย 

เสือโครง : ปญหาอุปสรรค ความสําคัญของการมีเพื่อน เพราะหากมี
ปญหาหรืออุปสรรคเกิดขึ้น  จะไดพึ่งพากันได 

การคบคน        

99 ใจประสงคสรางกลางดงก็วาทง 
ใจขี้ครานกลางบานก็วาดง 

ถามีใจตองการแลว  กลางปาก็
จะเปนทุงใจเกียจคานกลาง
บานก็เปนปา 

กลางปา : เรื่องยาก 
ทุง  กลางบาน : เรื่องงาย 

ถามีใจรักในงานที่ทํา เรื่องยากก็เปนเรื่องงาย 
แตถาไมมีใจรักเรื่องงายก็เปนเรื่องยาก 

การประกอบอาชีพ        

100 จองบมีดามซิเปนบวงตักแกง 
บุงบมีสายซิเปนทอยาฮาง 

ทัพพีไมมีดาม จะเปนชอนตักแกง 
กระบุงไมมีสายจะเปนกระทอใส
ยาสูบเกา ๆ  

ทัพพี  กระบุง : สิ่งมีคา 
ชอน  กระทอ : สิ่งไรคา 

คนดีจะมีคาโดดเดนขึ้นมาได ตองมีสิ่งเชิดชู
หรือมีบริวารแวดลอมที่ดี 

คนดีตองมีผูสงเสริม        

  

  



 

 ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 
 

คุณคาผญา 
ขอคิดตอ
บุคคล 

อบรมระเบียบสังคมดาน 
ที่ ผญา 

(Phaya) 
แปลตามตัวอักษร 

(experiential  meaning) 
ความหมายโดยนัยยะ 

(connotation  meaning) 
ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบครัว 
การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ 
กิจ 

การ
ศึกษา ศาสนา 

101 ชลธารน้ําไหลลงตามฮอม     
บหอนไหลลวงขึ้นเทิงฟา
ยอดดอย 

น้ํายอมไหลลงตามรองไมเคยไหลขึ้นฟาสู
ยอดดอย 

น้ําไหลตามรอง : ชีวิตที่เปนไปตาม
โชคชะตา 
น้ําไหลขึ้นฟา : เปนไปไมได 

คนเราเกิดมายอมเปนไปตามโชคชะตาของตน
เองไมมีใครฝนได 

กฎแหงกรรม        

102 ชายนั้นเวนชั่วไวใหเฮ็ดทาง
ดีอยาประมาทศีลทาน ชาติ
ชาย 
สกุลกลาแทแลว 

ผูชายใหเวนการทําชั่ว ใหทํา 
แตความดีอยาประมาทศีลธรรมและการทํา
ทานจะเปนผูชายที่มีความกลาหาญ 

 เปนผูชายใหเวนการทําความชั่ว ใหทําแตความ
ดีจึงจะไดชื่อวาเปนชายแท 

การทําความดี        

103 ชาติที่คูหาหองราชสีหเทียว
ทอง 
บหอนละถิ้มไวหนีไปซนปา
คา 

ราชสีหเคยอยูที่ไหน  ก็จะอยูที่นั่นไมละทิ้ง
ถิ่นที่อยูเดิม  แลวหนีไปขออาศัยอยูปาคา 

ราชสีห : คนที่มีอํานาจ  
มียศฐาบรรดาศักดิ์ 

คนที่มีอํานาจ มียศฐาบรรดาศักดิ์สูงแลว จะ
หยิ่งในศักดิ์ศรีของตนเอง  และไมขอความชวย
เหลือจากใครงาย ๆ โดยเฉพาะที่ดอยกวาตน
เอง 

ควรหยิ่งในเกียรติและ
ศักดิ์ศรี 

       

104 ชาติที่แนวนามเชื้อราชสีห
สัตวใหญ  บหอนบินสอด
แสวไปไดดั่งแหลว 

ราชสีหเปนสัตวใหญ  ไมสามารถบิน
ฉวัดเฉวียนไปมาเหมือนกับเหยี่ยว 

ราชสีห : คนที่มีอํานาจ  
มียศฐาบรรดาศักดิ์ 
เหยี่ยว : คนที่มีความสามารถพิเศษ 

คนที่เปนใหญมีอํานาจจะทําการใดตอง
ไตรตรองใหรอบคอบ อยาทําในสิ่งที่ทําไมไดจะ
ทําใหอับอายขายหนาได 

ความรอบคอบ        

105 ชาติที่เปนญิงนี้ยิงไปใหมัน
แนยิงกะยิงแท ๆ แนแลวจั่ง
คอยยิง 

เปนผูหญิงตองยิงไปใหแมน ๆ  
ยิงก็ยิงจริง ๆ เล็งแลวจึงคอยยิง 

ยิงใหแมน ๆ : มีจรรยามารยาทสม
กับความเปนหญิง 

เกิดเปนหญิง ก็ใหมีจรรยามารยาทที่งดงามสม
กับความเปนหญิง 

ความประพฤติของผู
หญิง 

       

106 ชื่อวาแนวความฮูในเฮือนหา
ยากครันบออกจากบานบมี
ไดทอใย 

ความรูในบานหายาก ถาหากไมออกจาก
บานก็ไมมีความรูไดมากพอ 

ความรูในบาน : ความรูที่อยูรอบๆ
ตัวความรูนอกบาน : ความรูที่หลาก
หลาย 

คนเรามีความรูแตเรื่องรอบ ๆ ตัวไมเพียงพอ  
ตองรูใหกวางขวาง  รูใหมาก จึงสามารถนําไป
ใชประโยชนไดอยางเต็มที่ 

การศึกษา        

107 ชื่อวาสงสารซงกงเกวียน
กําฮอบเวรหากมาครอบแลว
วอนไหวก็บฟง 

วัฏสงสารเหมือนกับกงเกวียนหมุนรอบมา
บรรจบกัน  เหมือนกับเวรกรรมหากมาถึงตัวเรา
กราบไหวออนวอน ก็ไมฟง 

กงเกวียน : กรรม คนที่เผชิญกับเวรกรรมเปนเพราะสิ่งที่ตนเองได
ทําไว ไมมีใครหนีพน 

กฎแหงกรรม        

 
  

  



 

  

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 
 

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

108 เชื้อชาติแฮงบหอนเวิ่นนําแหลว 
แนวหงสคําบหอนบินนําฮุง 

ธรรมชาติอีแรงไมบินไปกับเหยี่ยว
เชนเดียวกับหงส ก็ไมบินไปกับรุง 

อีแรง  หงส : คนประพฤติดี 
เหยี่ยว  รุง : คนประพฤติไมดี 
 

ไมควรไปคบคาสมาคมหรือไปเขากลุมกับคนที่มี
ความประพฤติไมดี 

การคบคน        

109 ซิถมน้ําลายใหเหลียวเบิ่ง
ปลองซิเตนขวามฮองใหเหลียว
เบิ่งหนาม ซิถามใหเหลียวเบิ่ง
หนา 

จะถมน้ําลายใหมองดูชอง จะ
กระโดดขามรองใหดูหนามจะถาม
ใหมองดูหนา 

 กอนจะทําการใดใหพิจารณาดวยความรอบคอบ 
เพราะถาหากขาดความรอบคอบ อาจกอใหเกิด
อันตรายและผลเสียได 

ความรอบคอบ        

110 เถาแกแลวมาพอ เครือหวาย
ครันวาซิจุติมรณาตายแล มา
พอที่ฮาง 

เฒาแกแลวถึงมาพบเครือหวาย แต
พอจวนจะตายแลว ถึงมาพบที่ราง 

เถาแก  จวนจะตาย : สายเสีย
แลว 

การไดพบสิ่งที่ถูกใจหรือชองทางทํามาหากินก็สาย
เสียแลว 

ความไมประมาท        

111 คงหลวงนี้พึงคณาเนื้อแกวน
นกหากยินชื่นดวยลําไมฮม
งาม 

ปาใหญ หมูเนื้อชอบอยูอาศัย นกก็
ชอบอยูตนไมที่มีรมงาม 

 ที่ใดมีแตคนดี  มีสิ่งแวดลอมที่ดีใคร ๆ  ก็อยากอยู
อาศัย 

การทําความดี        

112 เด็กนอยมีความฮู  สองสาม
ความมันอง  ผูใหญฮูตั้งลาน
อําไวบไข 

เด็กมีความรูสองสามเรื่องก็ลําพอง
ใจและโออวดตัว  ผูใหญรูตั้งลาน
เก็บไวไมพูด 

 คนที่รูนอยมักโออวดตนวารูมาก  ตรงกันขามกับคน
ที่รูมาก แตกลับนิ่งไว 

ใหรูจักกาลเทศะ        

113 ตกต่ําดอยตอยต่ํานําทุกขก็ดี
ดาย  อยาไดแถมเติมติดตอ
ตามกรรมซ้ํา 

เมื่อตกทุกขไดยากแลวอยาไดกอ
กรรมซ้ําเติมอีก 

 เมื่อตกทุกขไดยากแลว ก็อยากอกรรมซ้ําเติมอีก การทําความดี        

114 ทานบมีใจตั้งซิหวังปองเปน
ประโยชนใดเด  หวัประโยชน
แตบทานทอดใหบุญซิได
ฮอมใด 

การใหทานหากจิตใจไมมีเจตนาใน
ทางกุศลจะไดประโยชนอะไร ถาใจ
หวังเอาประโยชน  แตไมทําบุญให
ทานประโยชนนั้น จะเกิดไดอยางไร 

 
 

การทําบุญใหทาน ถาหากไมมีเจตนาที่จะใหดวยใจ
บริสุทธิ์แลว  แมแจกจายทรัพยเปนทานไปมากมายเพียง
ใดก็ไมเกิดเปนผลบุญในทางกลับกันถาหวังไดกุศลผลบุญ
เพื่อประโยชนตนแตไมเสียสละหรือใหทานแกผูอื่น กุศล
ผลบุญก็ไมเกิดขึ้นเชนเดียวกัน 

การทําบุญ        

 

  



 

ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 
 

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

ทําการสรางอันใดก็ใหฮิ่นตรองถอน  
อยาไดเห็นแกใกลกินกลวยโหมมเลย 

ทําการสิ่งใดก็ใหไตรตรอง
กอน อยาไดเห็นแกความ
งายเหมือนกินกลวย 

 ใหไตรตรอง อยางรอบคอบ กอนจะทําการ
สิ่งใด อยาคิดวาเปนเรื่องงาย ๆ  แลว
ผลีผลามทํา  

ความรอบคอบ        

116 ทุกขบมีเสื้อผาฝาเฮือนเพก็พออยู  
ทุกขบมีเขาอยูทองนอนลี้อยูบเปน 

 การใหความสําคัญ  เรื่องการกินมากกวา
การแตงกายโดยใหมีขาวกินก็พอ 

การลําดับความสําคัญ  

(connotation  meaning) 

115 

     ทุกขไมมีเสื้อผาฝาบานผุพัง
ก็พออยูได  แตทุกขไมมีขาว
อยูในทองนอนซอนอยูไมได 

 

117 ทําทานบปรารถนาตั้งซิเอาหยังเปนที่
เพิ่ง  มีแตปรารถนาบุญบสรางซิไป
ไดฮอมได 

การใหทานถาไมไดทําดวย
ความตั้งใจจริงจะเอาอะไร
เปนที่พึ่ง ถาปรารถนาผล
บุญแตไมไดสรางจะเปนไป
ไดอยางไร 

 การทําบุญทําทานควรทําดวยใจบริสุทธิ์ถา
อยากไดผลบุญถาไมสรางบุญ ผลบุญนั้นก็
ไมเกิด 

การทําบุญ        

118 ทําทานบมีศีลพรอมผลบุญบเฮืองฮุง  
มีศีลครันบมีละเวนซิเปนไดจังได 

การใหทานแตไมมีศีลธรรม
ผลบุญก็ไมรุงเรืองมีศีลธรรม
แตไมละเวน จะเปนผลได
อยางไร 

 การทําทานแตไมปฏิบัติตนตามหลักศีล
ธรรม  ผลบุญก็ไมเกิดและคนที่บอกวาตน
เองมีศีลธรรมแตไมละเวนความชั่ว ผลบุญก็
ไมเกิดเชนกัน 

การทําบุญ        

119 ทุกขเผิ่นบวาดี 
มีเผิ่นจั่งวาพี่นอง 
ลุงปาเอิ้นวาหลาน 

ทุกขยากคนอื่นวาไมดี มั่งมี
คนอื่นจึงเรียกพี่นอง  ลุงปา
เรียกวาหลาน 

 ใหรูจักสรางฐานะ เพราะคนมีฐานะมักจะได
รับการยอมรับนับถือจากบุคคลอื่น  สวนคน
ที่ยากจนก็ไมมีใครอยาก  คบคาสมาคมดวย 

ความเพียรพยายาม        

120 เทียวทางบสุดเสนอยาถอยหลัง 
ใหเขาหุม  ตายขอใหตายหนาพุนเขา
ซิยองวาหาญ 

เดินทางยังไมสุดเสนทาง  
อยาถอยหลังใหเขาเหยียด  
ตายก็ขอใหตายขางหนา
โนนเขาจึงจะยกยองวากลา
หาญ 

เดินทางยังไมสุดเสนทาง : 
ทํางานยังไมสุดความสามารถ 

จะทําอะไรก็ทําใหสุดความสามารถ  และ
ประสบผลสําเร็จใหได  อยาทอถอย  เพราะ
ถาทอถอย  คนอื่นเขาจะหัวเราะเยาะ หรือ
คอยซ้ําเติม 

ความเพียรพยายาม        

121 นกเต็นเตนโตนลงกินกอน 
นกเจาดั้งแหนหนาเบิ่งดาย 

นกกะเต็นกระโดดลงกิน
กอน  นกเจาไดแตแหงน
หนาดู  

นกกะเต็น : คนที่วองไว 
นกเจา : คนที่เชื่องชา 

คนที่มีความคลองแคลวฉับไว  มักมีโอกาส
มากกวาคนที่เชื่องชา 

การประกอบอาชีพ 
การปกครอง 

       

  



 

 ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 
 

คุณคาผญา 
ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 

ผญา 
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แปลตามตัวอักษร 
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การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ 
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

122 นักปราชญฮายใหหมอบให
คลาน คนพาลดีใหหนีสิบโยชน 

นักปราชญดุ  ขอใหหมอบให
คลาน คนพาลที่ทําดีดวยให
หนีไกลสิบโยชน 

 ใหคบคนดีมีความรู และหนีใหไกลคนพาล การคบคน        

123 นาไฮหลงประสงคคํากลาแก 
กลาออนมีบแพนาหลงบ
ประสงค 

นาลุมหรือนาเปนแองอยากดํา
กลาแก  กลาออน ๆมีมากมาย
แตนาไมตองการ 

นาลุมหรือนาเปนแอง : ผูหญิง 
กลาแก : คนอายุมาก 
กลาออน : คนอายุนอย 

ผูหญิงควรเลือกคูครองที่อยูในวัยเหมาะสม
กันจึงจะเขาใจกันมากกวา คนที่วัยไมเหมาะ
สมอาจจะกอใหเกิดปญหาตามมาได 

การมีคูครอง        

124 นินทาเฮื้องเจรจาสับสอ 
เปนดั่งคนถอกน้ําเทถิ้มอยาถือ 

การนินทาและการพูดสอเสียด
เหมือนกับคนเทน้ําทิ้งอยาถือสา 

 ไมควรใสใจกับการนินทาเพราะในที่สุดแลว
ก็หายไปเอง 

การวางเฉย        

125 แนวคนเถาเพิ่นมีคุณไดสอนสั่ง 
เพิ่นเห็นฟากอนแทตนเจาอยา
ลื่นความแทแลว 

คนแกมีบุญคุณไดสั่งสอน
เพราะเห็นฟามากอนอยาอวด
เกงลบหลูทาน 

เห็นฟามากอน : มีประสบการณมา
กอน 

คําสั่งสอนของคนที่มีประสบการณมากอน
เปนสิ่งที่ลูกหลานควรเชื่อฟงและปฏิบัติตาม 

การเคารพเชื่อฟง คนที่มีประสบ
การณ 

       

126 แนวนามแฮงหากบินสูงหากินต่ํา 
หลานเอย  เจาอยาไดเฮ็ดจังแฮง
ใหหาหมนโกนดินเดอ 

ลักษณะของอีแรงบินสูงแตหา
กินต่ํา หลานอยาทําตัวเหมือน
อีแรง ใหตอสูขุดดินทํากิน 

อีแรง : คนที่ใฝสูงเกินตัวแตทํามา
หากินในทางไมดี 
ตอสูขุดดิน : ทํามาหากินโดยสุจริต
และไมทอถอย 

คนที่ใฝสูงเกินตัวแตทํามาหากินในทางที่ไม
ดี ไมควรนํามาเปนเยี่ยงอยาง  ควรทํามาหา
กินโดยสุจริตและใหอดทนไมทอถอย 

การประกอบอาชีพ        

127 บมีความฮูอยาเวาการเมือง 
บนุงผาเหลืองอยาเวาการวัด 

ไมมีความรู  อยาพูดเรื่องการเมือง 
ไมนุงผาเหลืองอยาพูดเรื่องวัด 

 อยาพูดหรือสอนคนอื่นในเรื่องที่ตนเองไมมี
ความรู 

การพูดตองมีภูมิ        

128 บวยบมีดามซิเสียทรงทังวาด 
เขาซิเอิ้นกะโปะหมากพราว 
บมีเอิ้นวาบวย 

กระบวยไมมีดาม จะเสียรูปทรง
ผิดแบบอยางเขาจะเรียกวากะลา
มะพราวไมเรียกวากระบวย 

กระบวย : สิ่งมีคา 
กะลามะพราว : สิ่งไมมีคา 

คนดีจะมีคาโดดเดนขึ้นมาไดตองมีสิ่งเชิดชู
หรือมีบริวารแวดลอมที่ดี 

คนดีตองมีผูสงเสริม        

129 บุญบาปนี้เปนคูคือเงา 
เงานั้นไปตามเฮาซูยามบมีเวน 

บุญและบาปเปนเหมือนดังเงา
ที่ติดตามตัวเราไปทุกเวลา 

 บุญและบาปเปนสิ่งที่ติดตามตัวผูกระทําไปทุก
เวลาทุกแหง  ใครทําอะไรก็จะไดสิ่งนั้น  ไม
สามารถลบลางได 

กฎแหงกรรม        

   
 

  



 

 ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 
 

คุณคาผญา 
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อบรมระเบียบสังคมดาน 
ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

130 บุญมีไดเปนนายใชเพิ่น 
ครันวาบุญบใหเขาซิใชตั้งแตเฮา 

ถามีบุญก็ไดเปนนายไดใชคนอื่น
หากวาไมมีบุญคนอื่นจะใชแต
เรา 

 คนที่มีบุญทําอะไรก็ประสบความสําเร็จใน
ชีวิต  ตรงกันขามคนที่ไมมีบุญทําอะไรก็ไม
สําเร็จผลไมเจริญกาวหนา 

การทําความดี        

131 บุญมีแลวแนวดีปองใส 
บุญบใหแนวฮายแลนโฮม 

มีบุญแลว สิ่งดี ๆวิ่งเขาหา  
แตถาไมมีบุญก็จะมีแตสิ่งเลว
รายมารวมแทน 

 คนมีบุญจะมีแตสิ่งดีงาม ทําอะไรก็ประสบความ
สําเร็จ ตรงกันขามคนไมมีบุญมักจะพบกับสิ่งเลว
ราย ทําอะไรก็ลมเหลว 

การทําความดี        

132 บุญบคาดไดแสนซิฮอมก็จําหาง 
บุญคาดไดแสนซิเวนก็เวิ่นมา 

หากไมมีบุญ  เกือบจะไดก็ไมได 
หากมีบุญ สิ่งที่คิดวาจะไมได
กลับได 

 ถามีบุญแลวทําอะไรก็จะประสบผลสําเร็จ 
แตถาไมมีบุญ ทําอะไรก็ลมเหลว 

การทําความดี        

133 บุญบใหยอยไฮก็บหยอน 
บุญบใหแสนใกลก็เลาไกล 

ไมมีบุญแมแตรากของตนไทรก็
ไมหยอน ไมมีบุญอยูใกล ๆ ก็
กลายเปนอยูไกล 

 คนไมมีบุญ  ความสุข ความสมหวัง โชค
ลาภ ก็จะไมมี และถาทําอะไรที่ใกลจะ
ประสบความสําเร็จอยูแลวแตก็มีอุปสรรค
เกิดขึ้นจนไดและกวาจะสําเร็จไดก็ใชเวลา
นาน 

การทําความดี        

134 บมีผักบมีเหยื่อทอง 
บเอาพี่นองบไดเชื้อหนอแนวดี 

ไมกินผักไมมีอะไรอยูในทองไม
แตงงานกับคนเชื้อชาติเดียวกัน
ไมไดเผาพันธุดี 

 ถาเลือกคูครองสัญชาติเชื้อชาติเดียวกันก็จะ
เปนการสืบตอทางเชื้อสายใหเจริญเติบโตดีกวา
การอยูรวมกับคนตางสัญชาติ เชื้อชาติ และ
ศาสนา 

การมีคูครอง        

135 เปดไกยังฮูหาเหยื่อทองเลี้ยง
คาบชีวัง  สวนเฮาเปนสัตวสูง
อยาซินอนดายดู 

เปดและไกยังรูจักหาเหยื่อใส
ทองเพื่อเลี้ยงชีพ  สวนคนเรา
เปนสัตวประเสริฐอยานอนอยู
เฉยๆ 

เปด  ไก : ความขยันหมั่นเพียร 
ในการทํามาหาเลี้ยงชีพ 

ใหขยันทํามาหากินเพื่อเลี้ยงชีพและสราง
ฐานะตนเอง 

การประกอบอาชีพ 
ความเพียรพยายาม 

       

136 เปนขุนนี้วิชาใหมีมาก 
อยาไดเปนหนังแหงมาจวบพอ 
ไฟไหมซิโงดโง 

เปนขุนนางใหมีความรูมากอยา
เปนเหมือนหนังแหงที่โดนไฟไหม
ก็จะโคงงอ 

หนังแหงที่โดนไฟไหมก็โคงงอ : เกิด
ภาวะคับขันแลว แกสถานการณไม
ได 

ผูปกครองหรือผูใหญควรศึกษาหาความรูให
มาก เมื่อเกิดภาวะคับขันจะไดใชความรูแก
สถานการณไดทัน 

การศึกษา        

  



 

   
 ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 
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ผญา 
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แปลตามตัวอักษร 

(experiential  meaning) 
ความหมายโดยนัยยะ 
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ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
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การเมือง/ 
ปกครอง 
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กิจ 

การ
ศึกษา ศาสนา 

137 เปนขอยขอใหเปนขอยอาชญา 
เปนหมาขอใหเปนหมาเจาวัด 

หากเปนขารับใช  ขอใหรับใช 
พระราชา ถาเปนหมาขอให
เปนหมาของเจาอาวาส 

อาชญา  เจาอาวาส : คนดีมีอํานาจ ถาจะทํางานใหกับใครควรจะดูใหแนชัดกอนวา คน 
 ๆ นั้นเปนคนดี  มีตําแหนงฐานะสูงพอหรือมีอํานาจ
พอที่จะปกปองเราไดหรือไม  ถางานนั้นผิดพลาด  

การประกอบอาชีพ 
การปกครอง 

       

138 เปนคนใหลักขณานามปลวก 
หากซางอยูหากชางอนคูนขึ้นให
ใหญสูง 

เปนคนใหมีลักษณะเหมือน
ปลวกที่พยายามสรางรังใหสูง
ใหญได 

ปลวก : ความเพียรพยายาม ใหมีความเพียรพยายาม ในการสรางฐานะของตน
เอง 

ความเพียรพยายาม        

139 เปนชายก็ใหเปนชายแทอยามี
แกมหินแฮ  ทรายก็ทรายแท ๆ 
ตมนั้นอยามี 

เปนผูชายก็ใหชายแทอยาให
หินลูกรังมาปนทรายก็ใหเปน
ทรายแทอยาใหมีโคลนตม 

หินแฮ  ตม : ความไมดี เปนผูชายใหเปนชายแท  ทั้งรางกาย และจิตใจ
ตองเขมแข็ง กลาหาญ  อดทน หนักแนนยุติธรรม
เปนตน อยาใหความไมดีงามปะปน 

ความประพฤติของผูชาย 
การทําความดี 

       

140 เปนเสือแลวลายบลายเขาก็ตู 
ใหฮีบหาหมิ่นหมอมาแตม 
ตื่มลาย 

เปนเสือแลวลายไมลายเขาก็
วาใหรีบหาเขมามาแตมลาย
ใหชัดขึ้น 

มิ่นหมอ : ความรูความสามารถ ถาเปนอะไรก็ใหสมกับที่เปนใหคนอื่นเขาเชื่อถือ   
ถาหากคิดวายังไมสมกับสิ่งที่คนอื่นคาดหวังนั้นก็
ใหรีบหาความรูเพิ่มเติม 

การศึกษา        

141 ไปหาพระเอาของไปถวาย 
ไปหานายเอาของไปตอน 

ไปหาพระใหเอาของไปถวาย
ไปหานายใหเอาของไปฝาก 

 ใหรูจักแสดงน้ําใจตอผูใหญตามความเหมาะสม ใหรูจักกาลเทศะ        

142 ผมบหลายใหตื่มซอง 
พี่นองบหลายใหตื่มเสี่ยว 
 

ผมไมดกก็ใหเติมปอยผม  
ญาติพี่นองไมมากใหเพิ่มมิตร
สหาย 

 คนเราควรมีเพื่อน  ไมควรอยูโดดเดี่ยว และการมี
เพื่อนหรือการคบเพื่อนตองใหไดเพื่อนแท (เสี่ยว)  

การคบคน        

143 ผัวเพิ่นยังอยาขันเปนชู 
ชูเขี่ยขางพันชั้นอยาเหลียว 

สามีเขายังมีชีวิตอยูอยาริเปนชู 
ถึงแมเขามาสะกิดพันครั้งก็
อยาเหลียว 

สะกิดพันครั้ง : ใหทา ยั่วยวน เปนขอหามสําหรับผูชายวา  อยาเปนชูกับภรรยา
คนอื่น ถึงแมฝายหญิงจะยั่วยวนเพียงใดก็ตาม 

ความประพฤติของผูชาย        

144 ผัวเมียนี้กูมึงอยาไดวา ใหเอิ้น
ขอยและเจาผองเทาชั่วชิวัง 

สามีภรรยากันอยาไดพูดกูมึง
ตอกัน ใหพูดฉันและคุณตอกัน
ตราบถึงวันตาย 

 สามีและภรรยาควรรักและใหเกียรติกันและกัน 
โดยใหพูดจากันดวยถอยคําที่สุภาพ  

การมีคูครอง(การครองเรือน)        
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145 ผีสางฮายผกจอบกินตับก็ดีดาย 
บทอคนเฮาหลอนหลอกกินกันแท 

ผีสางดุรายที่แอบกินตับ  ยังรายไมเทา
คนที่หลอกกินกันเอง 

 ผีซึ่งเปนสิ่งที่นากลัวอยูแลวแถมยังแอบ
จองกินตับคน  ก็ยิ่งนากลัวเขาไปอีก แตก็
ยังไมนากลัวหรือกอใหเกิดความเสียหาย
เทากับคนหลอกคน 

การคบคน        

146 ใผซิหลิงเห็นไสตับไตนกขี้ถี่ 
ทางปากฮองพืดพึ้งใจเลี้ยวใสกะปู 

ใครจะมองเห็นลําไสตับไตนกตะกรุม 
ปากรอง แตใจอยูที่ปู 

ปากรองแตใจอยูที่ปู : ปากกับ
ใจไมตรงกัน 

ไมมีใครมองเห็นจิตใจของคนไดไมรูวาเขา
คิดอยางไร ปากก็พูดอยางใจก็คิดอีก
อยาง ดังนั้นไมควรไวใจใครงาย ๆ 

การคบคน        

147 ใผชิมาแปลงสรางฮวงฮังใหหนูอยู  
ครันปากบกัดตีนบทื้นสังชิไดอยูฮู 

ใครจะมาสรางรังใหหนูอยูหากปากไม
กัดตีนไมถีบไฉนจะมีรูอยูได 

หนู : คนที่พึ่งตนเอง แมจะลําบากเพียงใดก็ตามตองพึ่งตนเอง การพึ่งตนเอง        

148 ใผอยาขันอาสาเลี้ยงงูสาไวดอมไก  
ยานแตทุกขบมั้วเข็ญฮายเขาฮวม
เฮือน 

ใครอยาอาสาเลี้ยงงูสาไวกับไก เพราะ
กลัววาจะมีแตความทุกขความเดือด
รอนในบานไมมีที่สิ้นสุด 

งูกับไก : สิ่งที่เปนศัตรูกัน 
 

คนเปนศัตรูกัน ไมควรใหอยูดวยกันหรือ
ทํางานดวยกันจะทําใหทะเลาะกัน กอให
เกิดความเสียหาย  หรือไมก็ทําใหคนขาง
เคียงเกิดความรําคาญได 

ความรอบคอบ        

149 ใผหอนคองคอยถาคนตายวาซิตาว 
คือดังดาวอยูฟาคองไดก็บมา 

ไมมีใครรอคอยคนที่ตายไปแลววา จะ
ฟนคืนมาเหมือนดาวอยูบนทองฟารอ
ไดก็ไมมา 

ตายแลวฟน  รอดาวอยูบนฟา : 
สิ่งที่เปนไปไมได 

อยาหวังในสิ่งที่เปนไปไมได เพราะจะทํา
ใหเสียเวลาและเสียใจ 

ไมควรคาดหวังในสิ่งที่เปน
ไปไมได 

       

150 พงศพันธุเชื้อตายายพอแมเฮานั้น 
ควรที่นบนอบไหวยอไวที่สูง 
 

ญาติที่เปนเชื้อสายตายายพอแมของ
เรานั้น  เราควรเคารพเชิดชูใหสูงไว 

 ควรใหความเคารพพอแม ปูยา ตายาย ความกตัญู        

151 เพิงจาแลบเพิงจาลักขณาในใจ 
ฮูแลว อยาเถิงสอง 

สิ่งใดควรพูด  และสิ่งใดไมควรพูด  ให
พิจารณาอยูในใจรูแลวอยาใหถึงบุคคล
ที่สอง 

 สิ่งใดควรพูดจึงพูด  สิ่งใดไมควรพูดอยา
พูด ควรเก็บความลับไวในใจอยาใหผูใด
ลวงรู 

การพูดใหถูกกาลเทศะ        

152 เพิ่นบเอิ้นอยาขาน 
เพิ่นบวานอยาชอย 
มักชอยแทใหพิจารณาดู 

คนอื่นไมเรียกอยาขาน  คนอื่นไมวาน
อยาชวยเหลือ ถาชอบชวยเหลือให
พิจารณาดี ๆ  

 ถาคนอื่นเขาไมตองการความชวยเหลือก็ไม
ควรชวย  แตถาอยากชวยใหพิจารณาอยาง
รอบคอบเสียกอน  

ใหรูจักกาลเทศะ        

  



 

 
ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 

 
คุณคาผญา 

ขอคิดตอบุคคล อบรมระเบียบสังคมดาน ที่ 
ผญา 

(Phaya) 
แปลตามตัวอักษร 

(experiential  meaning) 
ความหมายโดยนัยยะ 

(connotation  meaning) 
ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การ
ศึกษา ศาสนา 

153 ฟงความเมียมันเสียพี่นอง 
ฟงความทองมันแกมของกิน 

เชื่อฟงคําพูดของภรรยา ทําให
ผิดใจกับญาติพี่นอง ฟงเสียง
ทองรองมันเสียของกิน 

 เปนสามีควรทําตัวเปนกลางไตรตรองเหตุและ
ผลใหถองแท กอนจะเชื่อคําบอกเลาของภรรยา 

การมีคูครอง(การครอง
เรือน)   

       

154 ไฟไหมปาจั่งเห็นหนาหนู 
น้ําถวมฮูจั่งเห็นจี่หลอ 

ไฟไหมปาจึงเห็นหนาหนู 
น้ําทวมรู จึงเห็นจิ้งหรีด 

ไฟไหมปา  น้ําทวมรู : ไดรับความ
เดือดรอน 
หนู  จิ้งหรีด : ญาติ มิตร 

เปนลักษณะตัดพอตอวาญาติมิตรคนที่สนิทกัน
วา ถาไมเดือดรอนก็ไมเคยมาเยี่ยมเยือน พอ
เดือดรอนจึงมาหาเพื่อขอความชวยเหลือ 

การรักษาความสัมพันธกับ
ญาติพี่นองและมิตรสหาย 

       

155 ฝูงหมูหญิงชายสวย  สิบสามปมี
ลูกลือแลว  นักปราชญถมแมน้ํา 
นทีกวางขาดเขิน 

พวกหญิงชาย  อายุสิบสามป
มีลูกแลวนักปราชญถมแมน้ํา
เทาไหรก็ไมเต็ม 

สิบสามปมีลูก : สังคมเสื่อมทรามนักป
ราญถมแมน้ําเทาไหรก็ไมเต็ม : คนมี
ความรูไมมีบทบาทในการชวยเหลือ
สังคม 

สภาพสังคมกําลังเสื่อมทราม ชายหญิงพากันเสพ
กามตั้งแตอายุยังนอย  พวกนักปราชญที่มีความรู
ความสามารถไมมีบทบาทในการชวยเหลือสังคม 

ใหรูเทาทันการเปลี่ยน
แปลงของสังคม 

       

156 ฝูงหัวดําจักเดินไปกอน 
ฝูงหัวดอนจักยางนําหลัง 

คนหนุมเดินไปกอนคนชราจะ
เดินตามหลัง 

 เปนการใหโอกาสคนรุนใหม ใชความรูความ
สามารถ สําหรับคนที่มีอายุมากและผาน
ประสบการณชีวิตมามากแลว  จะเปนผูที่คอย
สนับสนุนอยูเบื้องหลัง 

การใหโอกาสคนอื่น        

157 มณีโชติ์แกวมหานิลดวง
ประเสริฐ  บมีคําหอหุมมณีแกว
ก็เลาจาง 

ดวงแกวมณี ถาไมมีทองคํามา
หอหุม  แกวมณีนั้นก็เศรา
หมอง 

แกว : คนดี 
ทองคําหอหุม : คนสนับสนุน 
เศราหมอง : ความดีไมปรากฏหรือไม
เดน 

คนดีจะมีคุณคาและโดดเดนมากขึ้น ถามีมิตร
สหายและบริวารแวดลอมสนับสนุน 

คนดีตองมีผูสงเสริม        

158 มหานิลแกวคูณโฮงดวง
ประเสริฐ  เถิงวาตกสีกแลวเพียร
ลางหากซิใส 

นิลแท แมจะตกน้ําครําหากนํา
มาลางบอย ๆ มันก็จะใสแวว
วาวขึ้นมาอีก 

นิล : คนดี 
น้ําครํา : ความไมดี 

หากเปนคนดีจริง  ถึงจะโดนใสรายปายสีอยาง
ไรก็ไมมีวันมัวหมอง 

การทําความดี        

159 มีเงินครันบมีถงหอยแสนสิออย 
ก็บอยู  มีคําครันบมีอิ่นออย 
ออยไวบแกวนเฮาดอกนา 

มีเงินหากไมมีถุงใสเอาไวออน
วอนอยางไรก็ไมอยูกับตัวเรามี
ทองคําหากไมมีที่เก็บไว  ออน
วอนอยางไรก็ไมอยูกับเราเชนกัน 

 เงินทอง หากไมระวังรักษาและ ไมรูจักใชจาย
เงินทองนั้นก็จะหมดไปได 

การประหยัด        

  



 

   

 
ตารางที่  2  การอธิบายความหมาย และวิเคราะหคุณคาของผญา  (ตอ) 

 
คุณคาผญา 

ขอคิดตอ
บุคคล 

อบรมระเบียบสังคมดาน 
ที่ 

ผญา 
(Phaya) 

แปลตามตัวอักษร 
(experiential  meaning) 

ความหมายโดยนัยยะ 
(connotation  meaning) 

ความหมายของผญา 
(textual  meaning) 

คุณคา 
(Values) 

ตน สังคม ครอบ
ครัว 

การเมือง/ 
ปกครอง 

เศรษฐ  
กิจ 

การ
ศึกษา 

ศาสนา 

160 มีไหมบมีครั่งยอมมันบหอนแดง
เอง  ครันบหาฟมฟดต่ําทอบเปน
ผา 

มีไหมไมมีครั่งยอมมันไมแดง
เอง หากไมหาฟมมาทอผาก็ไม
เปนผา 

ไหมกับครั่ง  ฟมกับผา : การพึ่งพา
อาศัยกัน 

การพึ่งพาอาศัยกัน การพึ่งพาอาศัยกัน        

161 แมนวาเสียงแคนไคขานซอ 
พิณพาทย  บทอเสียงอุนเอิ้นกิน
เขาฮวมพา 

แมนวาเสียงแคนขับขาน
ประสานเสียงซอเสียงพิณ
พาทย ไมถูกใจเทาเสียงนอง
เรียกกินเขารวมวง 

เสียงเรียกกินขาว : น้ําใจไมตรีที่ยิ่ง
ใหญ 

น้ําใจไมตรีที่มีตอบุคคลอื่นยอมงดงามหรือมีคา
กวาสิ่งใด ๆ ดังเชน เสียงแหงมิตรไมตรียอม
ไพเราะกวาเสียงดนตรี 

ความมีน้ําใจไมตรี        

162 แมนซิบินเทิงฟาเวหาก็ตามชาง 
แมนซิเหาะอยูฟาก็ลงมวนสูดิน 
นั้นแลว 

ถึงจะบินจะเหาะอยูบนฟา ก็
ยังหลนสูดินนั่นแหละ 

 ผูที่มีอํานาจหรือมีตําแหนงสูงไมควรประมาท
เพราะสักวันหนึ่งอาจตกต่ําได 

ความไมประมาท        

163 โมโหโทโสนี้หากพาโตตกต่ํา 
ใหคอยคิดคอยปากตานคําคอย 
ใหมวนหู 

ความหลง ความโกรธ พาตัว
เองตกต่ํา  ใหคอยคิดคอยพูด 
ดวยถอยคําที่ไพเราะหู 

 ใหรูจักระงับความโกรธ  อยาพูดอะไรตาม
อารมณโกรธใหอดทนและพูดดี ๆ ใหได  

การระงับความโกรธ        

164 ไมลําเดียวลอมฮั้วบไขว 
ไพรบพรอมแปลงบานบเฮือง 

ไมลําเดียวลอมรั้วไมทั่วถึง ไพร
พลไมพรอมก็สรางบานเมือง
ใหรุงเรืองไมได 

 คนเราอยูคนเดียวไมได ตองอยูกันเปนสังคม
และตองสามัคคีกัน จึงจะอยูรอดได 

ความสามัคคี        

165 ไมบทันแทกดามอยาฟาวฮาว 
ฮอนตัด  เยียวบเถิงภายลุนซิเคิก
มือเมือหนา 

ไมยังไมไดวัดอยารีบตัด ถามัน
ไมถึงหรือขาดจะทําใหเสีย
เวลาภายหลัง 

 อยารีบรอนทําอะไรโดยขาดความรอบคอบ
เพราะอาจจะกอใหเกิดความเสียหายได  

ความรอบคอบ        

166 ยามเฮ็ดใหเฮ็ดคือขา 
ยามกินใหกินคืออาชญา 

เวลาทํางานใหทําเหมือนเปน
ลูกนอง แตเวลากินใหกินอยาง
เจานาย 

ทํางานเหมือนเปนลูกนอง : ทํางาน
อยางเต็มที่ 
กินอยางเจานาย : แบงปนลูกนอง 

เวลาทํางานก็ใหทําเต็มที่ เวลากินหรือได
ประโยชน  ตองแบงปนลูกนองใหทั่วถึง 

การปกครอง 
การประกอบอาชีพ 
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บทที่  5 
 

การดํารงอยูของผญาอีสาน 
 

  ในการศึกษาการดํารงอยูของผญาอีสาน  ผูวิจัยแบงการศึกษาออกเปน  2  ข้ัน
ตอน  ดังนี้  
 

   ขั้นตอนที่ 1  การศึกษาสถานภาพของผญาอีสาน  ผูวิจัยนําผญาทั้ง  283   บท  
ไปสอบถามบุคคลชวงอายุ  3  ระดับ ๆ ละ 3 คน รวมทั้งสิ้น  106  คน ไดแก ชวงอายุ 15-25  ป  
เปนตัวแทนคนรุนใหม  ชวงอายุ  26-45 ป  เปนตัวแทนคนรุนกลาง  ชวงอายุ  46 ปข้ึนไป   เปนตัว
แทนคนรุนเกา  โดยจะสอบถามบุคคลทั้ง  3  กลุมถึงสถานภาพของผญาอีสาน  ดังนี้ 

1. ผญาที่ไมปรากฎวามีการใช  ซึ่งรวมถึง  ไมเคยไดยิน จําไมได หรือยังคงจําไม 
แตไมใช 

2. ผญาที่มีการใชอยูในปจจุบัน  ซึ่งรวมถึง ยังคงใชในชีวิตประจําวัน  หรือใช 
เฉพาะกิจ ใชในบางโอกาส 
              3.  ผญาที่มีการเปลี่ยนแปลง  หมายถึง ผญานั้นไมมีการใชหรืออาจมีการใชอยู  
แตมีการเปลี่ยนแปลง  ซึ่งการเปลี่ยนแปลงดังกลาว  อาจเปลี่ยนแปลงที่ตัวผญา  เชน คํา เสียง หรือ  
ความหมาย 

 

  ขั้นตอนที่ 2  การศึกษาถึงลักษณะการดํารงอยูของผญาอีสาน  ศึกษาโดยการ
สัมภาษณผูที่ใชผญาอยูในปจจุบัน รวมทั้งสิ้นจํานวน  15  คน 
 

ผลของการศึกษาดังกลาว  ผูวิจัยนําเสนอตามลําดับ ดังตอไปนี้ 
 

สถานภาพของผญาอีสาน 
 

1.  ผญาที่ไมปรากฏวามีการใชและผญาที่มีการใชในปจจุบัน 
 

จากการศึกษาผญา จํานวน 283 บท  พบวา  ผญาที่ไมปรากฏวามีการใช มีจํานวน  31  
บท  และผญาที่มีการใชอยูในปจจุบัน  มีจํานวน 252 บท  ซึ่งแบงออกเปนกลุมดังนี้ 
 

1.1  กลุมศาสนา ผญาที่ใชอบรมดานศาสนาที่พบคือ ผญาที่ใหขอคิดหรือสอนให
บุคคลยึดมั่นในพุทธศาสนา  โดยเปรียบเทียบใหชัดเจนวา ส่ิงใด ๆ ก็ไมสําคัญกับชีวิตของคนเรา
เทากับแกวสามประการ คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ และที่สําคัญที่สุดก็คือ ทําอยางไรถึงจะ
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เขาสูนิพพาน  ซึ่งถือวาเปนยอดคําสอนของพุทธศาสนา  เพราะการเขาถึงนิพพานคือความเพียร
พยายามอันสูงสุดในการบําเพ็ญภาวนา  เพื่อความบริสุทธิ์ของกาย วาจา ใจ  ซึ่งผญาดังกลาวนี้
คือ 

 

สิบซ้ินบปานปลา  แมนวาสิบพี่นองลุงปานาอา  
ก็บปานพอแลแม  สิบพอแมก็บปานผัวและเมียแทแล 

   สิบผัวและเมียก็บปานแกวสามประการและครูบาอันสอนสั่ง 
คลองนิพพานนั้นแทแล   

 

   นอกจากนี้ยังพบผญาที่ใหขอคิดเกี่ยวกับวัฏสงสารวา ไมมีใครหนีพนการเวียน
วายตายเกิดได  ถึงแมวาจะมีเงินทองมากมายเพียงใดก็ตาม ก็ไมสามารถซื้อความตายได  ผญาที่
เนนคําสอนดังกลาวนี้ไมปรากฏวามีการใชเชนเดียวกัน  ดังผญาตอไปนี้ 

 

 อันวาเงินคําของมั่งมุนเจือไฮ 
 เอาของซื้อบได ทอแตความตาย 
  

   สงสารนี้เวียนตายเวียนเกิด 
   คือมดไตขอบดงเวียนแลวคอบเลิง 
 

   จึงเปนที่นาสังเกตวาผญาทั้ง 3 บทลวนแตเปนคําสอนที่เปนแกนของศาสนาทั้งสิ้น  
แตวาคําสอนที่มีคุณคาเหลานี้ไดหายไปจากสังคมอีสานในปจจุบัน สะทอนใหเห็นวาความเชื่อ 
ความศรัทธาในพุทธศาสนาที่เคยยึดถือและปฏิบัติกันอยางเครงครัดเหมือนในอดีตเริ่มเสื่อมถอย  
ปจจุบันผูคนไมเกรงกลัวตอบาปบุญคุณโทษ  ไมเกรงกลัวตอวัฏสงสาร  ไมเขาใจคําวา ”นิพพาน”  
และเขาไมถึงแกนแทของศาสนา แตไปยึดมั่นในสิ่งที่เปนเปลือกนอกแทนและยอมจํานนตออํานาจ
ของเงินตรา อํานาจของวัตถุ กอใหเกิดการแขงขันและกอใหเกิดปญหาสังคมมากมายตามมา 
 

    สําหรับผญาในกลุมเดียวกันนี้พบวา ผญาที่ยังมีการใชอยูเปนคําสอนเกี่ยวกับ
การดําเนินชีวิตดวยความพอดี  ไมตึงไมหยอนจนเกินไป  ดังผญาตอไปนี้ 
   

  เครงหลายมันขาด   ยานหลายมันของ 
 

 จากการที่ผญาบทนี้ยังมีการใชอยูอาจเปนเพราะ ชาวอีสานยังมีความเชื่อวา 
การดําเนินชีวิตตามทางสายกลางหรืออยูดวยความพอดี จะทําใหชีวิตมีความสุขสงบ รูจักปลอย
วางบางในบางโอกาส  คนที่ยึดมั่นในสิ่งใดสิ่งหนึ่งมากเกินไป  จะทําใหเกิดความเครียดหากไมได
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เปนไปตามสิ่งที่ตนเองคาดหวัง  และคนที่หยอนเกินไปคือไมมีแมแตแนวทางในการดําเนินชีวิต ก็
อาจทําใหชีวิตลมเหลวได  ดังนั้นการดําเนินชีวิตตามแนวคําสอนของผญาบทนี้ จึงใชไดกับทุกยุค
ทุกสมัยและสามารถนําไปปรับใชใหเหมาะกับบริบทและสถานการณตาง ๆ ได 
 

   ดังที่กลาวขางตนแลววา ปจจุบันนี้คนโดยทั่วไปเขาไมถึงแกนแทของศาสนา  
ศึกษาธรรมะแคเพียงผิวเผิน  และมักนําไปผูกโยงกับเร่ืองบุญวาสนา  ซึ่งความเชื่อนี้พบในผญาที่มี
การใชในปจจุบัน  ดังที่กลาววา   

  

  บุญบเคยตายนี้แสนซิเบือก็บเบื่อ 
  

 บุญมีไดเปนนายใชเพิ่น 
 ครันวาบุญบใหเขาซิใชตั้งแตเฮา 

   

      คนสวนใหญมีความเชื่อวา ผลของการทําความดีทําใหแคลวคลาดจากสิ่งเลว
รายไดและทําใหมีบุญวาสนาหนุนนําใหเปนเจาคนนายคน  นั่นหมายความวาการทําความดีเพื่อ
หวังสิ่งตอบแทน  ถึงแมตอบแทนไมไดดวยรูปธรรมแตก็หวังผลทางจิตใจ  ความเชื่อและแนวปฏิบัติ
เกี่ยวกับศาสนาดังกลาวนี้ จึงเปนกะพี้หรือเปลือกนอกของศาสนา  ไมใชเปาหมายแทจริงของ
ศาสนาที่มุงใหพุทธศาสนิกชนรักษากาย วาจา ใจ ใหบริสุทธิ์เพื่อนําไปสูการหลุดพน 
 

   1.2  กลุมการเมืองการปกครอง  ผญาที่ไมปรากฏวามีการใชในปจจุบันกลุมนี้
เปนคําสอนเกี่ยวกับคุณลักษณะของผูนําผูปกครอง  เชน  เปนผูปกครองตองเอาใจใสดูแลผูนอย  
ตองรูจักไตรตรองใหรอบคอบกอนทําการใด ๆ ผูนําตองมีพรหมวิหาร 4  และเนนวาหากผูนําขาด
คุณธรรมจะกอใหเกิดผลเสียตามมามากมาย  ดังผญาตอไปนี้ 
 

ผูสูงหลิงเห็นต่ํา 
 

  ซาติที่แนวนามเชื้อราชสีหสัตวใหญ 
 บหอนบินสอดแสวไปไดดังแหลว 

 

   ขวานหลอนบองไปถืกทองกวาง 
 กวางกินหมากขามปอมไปคาคอมั่ง 

  มั่งบข้ีสามมื้อกระตายตาย 
  กระตายตายแลวเห็นอมผ้ันเลาเหม็น 
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   เปนพระยานี้ใหเอ็นดูสัตวทุกหมูจึงดีดาย 
 กรุณาคนทุกขไฮชาวบานไพรเมืองนั้นเนอ 

    มุทิตาตานคําควรใหหวานยิ่งจริงเทอญ 
    อุเบกขาดีแลฮายอันใดแทใหคอยฟง 
     
    การที่ผญาไดเนนคุณลักษณะของผูนําผูปกครองนั้น  ชี้ใหเห็นวาผูนําหรือผูปกครอง
นั้นมีบทบาทสําคัญมากตอการอยูรวมกันเปนสังคม  ซึ่งการอยูรวมกันเปนสังคมในอดีตเปนการอยูรวม
กันโดยใชศาสนา จารีต ประเพณีของกลุมชนเปนขอตกลงหรือเปนเครื่องยึดโยงความสัมพันธตอกัน  ไม
มีขอบังคับทางดานกฎหมายเหมือนในปจจุบัน  ดังนั้น ผูนําของกลุมชนตาง ๆ ในสมัยนั้นจึงเปนผูนํา
ที่ไดรับการคัดเลือกจากกลุมชนนั้นขึ้นมาทําหนาที่เปนผูนํา  และสิ่งที่กลุมชนใชพิจารณาเลือกผูนํา
ของตนเองก็คือ”คุณธรรม” ดังที่ปรากฏขอคิดเกี่ยวกับการเลือกผูนําในการปกครอง  ดังผญาตอไปนี้ 
 

  งามแตขาวเฮ็ดนาแคมเหมือง 
  งามแตเมืองมีเจาผูหนึ่ง 

   

    ในขณะเดียวกัน ยังพบผญาที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการเคารพยําเกรงผูมีอํานาจ เชน  
อฺยําผีเถา  อฺยําเจายืน  เพราะผูนําที่ถูกเลือกมานั้นมีอํานาจมาก  หากคุณธรรมในการปกครอง
ประชาชนหรือใชอํานาจไมถูกตองก็จะทําใหประชาชนเดือดรอน  เพราะยังไมมีกฎหมายใด ๆ ที่
คอยกํากับควบคุมบทบาทของผูนําเหมือนในปจจุบัน  จึงทําใหการอยูรวมกันเปนชุมชนในอดีตอยู
ดวยกันอยางสงบสุข  แตเปนที่นาเสียดายวา ผญาที่ใหขอคิดเหลานี้ไมปรากฏวามีการใชใน
ปจจุบัน  แตที่พบวามีการใชในกลุมนี้ก็คือ คุณลักษณะของผูนําดานความรูความสามารถ และการ
ประพฤติตนเปนแบบอยางที่ดี  ดังผญาตอไปนี้  

 

  เกิดเปนใหญใหเฮียนฮู 
  

    ครันแมนผูเถาบเขาวัดฟงธรรม 
 เขาซิกําดินพึกใสโฮยทําหนา 

  เขาซินินทาทาวติเตียนทังโลก 
  เขาซิวาเฒาแกแดดบเหลียวเบิ่งทางตน  
      เขาซิวาเฒาแกลมบเหลียวเบิ่งทางหนา   
  เขาซิวาเฒาปากบ้ําบเหลียวเบิ่งทางธรรม 
  เขาบยําแยงนบทอใยยองนอย 
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    คุณลักษณะของผูนําที่เนนเรื่อง”คุณธรรม” เหมือนในอดีตจึงถูกกลาวถึงนอยลง  
ซึ่งอาจเปนเพราะวาผูนําในปจจุบันมีขอกําหนดในเรื่องของบทบาทหนาที่ไวอยางชัดเจน  นอกจาก
นี้ยังกําหนดในเรื่องของคุณวุฒิ ประสบการณ และความเชี่ยวชาญเพิ่มมากขึ้น  จึงทําใหขอคิดคํา
สอนที่สอดคลองกับคุณลักษณะของผูนําในเรื่องดังกลาวยังคงปรากฏในผญาและถูกนํามาใชใน
สังคมปจจุบัน 
 

    3.  กลุมขอปฏิบัติของชายและหญิง  ผญาที่ไมปรากฏวามีการใช  ไดแก  ความ
เชื่อในเรื่องบุพเพสันนิวาสวา ชายหญิงที่เปนเนื้อคูกัน มีความผูกพันกันมาตั้งแตอดีตและเปนสิ่งที่
ถูกกําหนดมาแลว  ดังผญาตอไปนี้ 
 

    สายมิ่งขอดแตแถน   
    สายแนนขอดแตฟา   
    ใผหามบหอนฟง 
 

  คนหรือสังคมในอดีตใหความสําคัญกับเร่ืองคูครองมาก ถึงกับมีคําสอนปรากฏ
ในผญาวาทุกคนเกิดมาตองมีคู  คนที่ไมมีคูจะถูกสังคมติฉินนินทาวาเปนคนไมดี ไมมีใครอยากได
เปนคูครองจึงทําใหอยูเปนโสด และถือวาเปนสิ่งที่นาอับอายมากโดยเฉพาะเพศหญิง เพราะไมมี
เหตุผลอ่ืนในการอธิบายความเปนโสดไดนอกจากถูกกลาวหาวาเปนคนไมดี  ดังผญาสอนหญิงที่
สอดคลองกันคือ 
 

    นางสาวปลอดผัวแกวเปนเถา  
    นกกาเวาเสียงดีเปนฮูป 

  ญิงฮูปฮายคลองวัตรพางาม   
  ชายฮูปทรามปญญาพาฮุง 
 

  นอกจากนี้ คําสอนที่ใหทุกคนมีคูครองนั้น อาจเปนเหตุผลในการดํารงเผาพันธ 
เพราะจํานวนประชากรในอดีตมีจํานวนนอย ยิ่งตองประสบกับภัยธรรมชาติ โรคระบาด มีคนตาย
จํานวนมาก  จํานวนประชากรที่มีนอยอยูแลวยิ่งนอยลงอีก  หากไมมีการดํารงเผาพันธุโดยการแตง
งาน อาจสูญสิ้นเผาพันธุได  และเพศที่เนนมากในเรื่องของการมีคูครองก็คือเพศหญิง  เพราะเพศ
หญิงเปนเพศที่ออนแอ ดูแลตนเองไมไดตองอาศัยผูชายใหความคุมครอง และคอยหาอาหารมาให
ฝายหญิงประกอบอาหาร  ซึ่งขอคิดดังกลาวนี้ตางจากปจจุบัน  ซึ่งผูหญิงมีความรูความสามารถ
มากขึ้น ชวยเหลือตนเองไดมากขึ้น  บางคนมีความสามารถมากกวาเพศชาย  ดังนั้นเหตุผลของ
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การแตงงาน  จึงไมใชเพียงเพื่อใหฝายชายปกปองคุมครองเทานั้น  แตอาจมีเหตุผลอ่ืน ๆ ที่ซับซอน
มากขึ้น 
 

  ผญาที่กลาวถึงผูชายที่ไมปรากฏวามีการใชในปจจุบันพบวา เปนขอคิดเกี่ยวกับ
การประพฤติปฏิบัติตนเปนคนดีเวนจากการทําชั่ว  จึงถือวาเปน “ลูกผูชาย” เปนผูมีความกลาหาญ
ที่แทจริง  ดังผญาตอไปนี้ 
 

    ชายนั้นเวนไวใหเฮ็ดทางดี 
 อยาประมาทศีลทาน ชาติชายสกุลกลาแทแลว 
 

  ปจจุบันความคิดความเชื่อนี้เร่ิมเปลี่ยนแปลงไป  ความหมายของคําวา “ลูกผู
ชาย” ไมไดเนนที่การทําความดีเหมือนเมื่อกอน  แตมาถึงยุคหนึ่งเนนที่ความเกงความกลาดานการ
ใชกําลังที่สามารถเอาชนะคนอื่นได  และยิ่งปจจุบันคําคํานี้ไมคอยมีใครใหความสนใจ  ถามีการใช
อยูบางก็นําไปใชในความหมายที่ผิดเพี้ยนไป  เชน  เปนลูกผูชายตองทําใหผูหญิงทองได  เปนลูกผู
ชายตองไมรองไห  เปนลูกผูชายตองกลาไดกลาเสีย  เปนตน 
 

  ตรงกันขามกับผญาที่ใหขอคิดกับผูชายแตยังมีการใชอยูในปจจุบันก็คือ ผญาที่
ใหขอคิดในการเลือกผูหญิงมาเปนคูครอง  ดังผญาตอไปนี้ 
 

    เบิ่งงัวใหเบิ่งหาง  เบิ่งนางใหเบิ่งแม 
 ครันอยากเบิ่งแท ๆ ใหเบิ่งฮอดยาฮอดยาย 

 

  ทั้งนี้ อาจเปนเพราะวา ปจจุบันผูชายมีโอกาสและมีอิสระในการเลือกผูหญิงมา
เปนภรรยามากขึ้น  และชายหญิงในปจจุบันไมยอมใหเกิดการคลุมถุงชนเหมือนในอดีต  ดังนั้นขอ
คิดคําสอนเรื่องการเลือกคูก็คงยังรับใชสังคมมาจนถึงปจจุบัน 
 

  เปนที่นาสังเกตวาผญาที่ใหขอคิดในเรื่องความประพฤติของผูหญิง  ทั้งผญาที่ไม
ปรากฏวามีการใชและยังมีการใชอยูพบวา สอนในเรื่องเดียวกันคือ การรักษาตนใหบริสุทธิ์และ
ประพฤติตนใหดีงามเสมอตนเสมอปลาย ไมหวั่นไหวตอส่ิงยั่วยวนทั้งหลาย  การประพฤติตนเปน
แมศรีเรือนไมนอกใจสามี  ดังผญาตอไปนี้ 
      

    เจาผูบัวกลางบานใหบานงามอยูคือเกา 
 อยาสิขุโขยเศราเหลืองกานหลนใบ 

  ขอใหสุกใสเขมบานงามอยูอํ่าถ่ํา 
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  เชื้อขาวก่ําอยาไดหนีจากน้ํานาหวยปาแซง 
 

    ยามเมื่อเปนสาวขึ้นรักษาตนสงวนเพศ  นางเอย 
 ใหนางปลอดออยชอยเสมอแกวหนวยมณี 

  เพิ่นวาเปนสาวนี้คนดีมันหายาก 
  ใผผูปลอดออยชอยมีนอยแมนบหลาย 

 

    ญิงผูมีศีลนั้นคีงหอมสุทธะยิ่ง 
 เทวดาอยูฟาลงมาเฝาซูวัน 

  หญิงบมีศีลนั้นคิงมันเหม็นสาบ 
  เปนดั่งผีซากฮายไหลคางแคเฟอย 
   

  ญิงใดมีผัวแลวเสนหาชายอื่น 
 อยาไปกลาวเหลนชูแลงเขมมายชายแทเนอ 
 อยาไปกินเหลนแทแปลงเพศมายา 
 จาสหาวความอยอกกันแปลงลิ้น 

   

  ที่เปนเชนนี้  ไมเฉพาะสังคมอีสานเทานั้น  ทั้งสังคมไทยตางใหความสําคัญกับ
เร่ืองความประพฤติของหญิงมาโดยตลอด ไมวาจะเปนอดีตหรือปจจุบัน  โดยเฉพาะเรื่องของการ
รักนวลสงวนตัวถือวาเปนเรื่องยิ่งใหญสําหรับผูหญิงที่จะตองยึดถืออยางเครงครัด  ถึงแมวาสังคม
ปจจุบันจะเปลี่ยนแปลงไปมากเพียงใดก็ตาม  แตถาใครฝาฝนไมเชื่อฟง สังคมก็จะตราหนาวาเปน
ผูหญิงไมดี ไมนาคบหา และจะเปนบุคคลที่ถูกติฉินนินทาใหไดอาย  ดังนั้นผญาที่สอนเกี่ยวกับ
เร่ืองนี้จึงปรากฏวามีการใชจนถึงปจจุบัน 
 

 4.  กลุมผญาที่ไมมีการใชแลวในปจจุบัน   ซึ่งพบวาเปนผญาที่ใหขอคิดในเรื่องตอไปนี้ 
 

           กลุมความเปลี่ยนแปลงของสังคม โดยใหรูเทาทัน ใหทําใจยอมรับกับความเปลี่ยน
แปลงดังกลาว  ปรากฏวาผญาที่ใหขอคิดเกี่ยวกับเร่ืองเหลานี้ ไมมีการใชแลวในปจจุบัน  ดังผญา
ตอไปนี้  
 

  ศาสนาสองพันหากรายมามันตาง 
  สังฆะเจาวันมื้อบถืกกัน 
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          คนหลักเปนคนใบใจเบาคิดบถืกเสียแลว    
          หินแฮไหลลองแกง  โฮฮองสนั่นเนือง 
 

           งูเงือกพรอมหนีเถื่อนอาณา 
               หมากพราวมาเปดตนปบปวงลงดิน 

   ครกมองฮางหมางเมินขาวเปลือก 
  กะชาหลอดมาเปดเบี้ยแถมสิ่นใสใน 

 

    กลุมผญาที่สอนเกี่ยวกับคนดี  โดยใหขอคิดวา ถึงแมจะเปนคนดีแตก็ตองมีผู
สนับสนุน  และถาเปนคนดีจริงแลวจะไมมีวันมัวหมอง แมจะโดนใสรายปายสีก็ตาม  ตองมีความ
หนักแนนและวางตัวเสมอตนเสมอปลาย  นอกจากนี้ ยังมีผญาที่สอนเกี่ยวกับความเพียรพยายาม  
ใหระมัดระวังในการคบคน  การไมดวนตัดสินอะไรงาย ๆ ตองพิจารณาหลักฐานใหแนชัดเสียกอน  
การใหความชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน และความผูกพันกับถิ่นที่เคยอยู  การเตรียมพรอมอยู
เสมอไมควรประมาท  และการทําอะไรก็ตามควรคํานึงถึงผลที่จะตามมา ดังผญาตอไปนี้ 

 

    มณีโชติ์แกวมหานิลดวงประเสริฐ 
    บมีคําหอหุมมณีแกวก็เลาจาง 

 

    มหานิลแกวคูณโฮงดวงประเสริฐ 
 เถิงวาตกสีกแลว เพียรลางหากซิใส 
  

    เพิ่นหุมโต  อยาโงทางตาง 
 

    ใหคอยแคะคอยไง  ยังสิไดตอนคํา 

    สีตาน้ําดังออก   สีดังน้ําตาออก 
 

    ชางซิตายทาวเครือ  เสือซิตายทาวเหลา 
   

    ครันวาเฮามีขาวปานมีเงินไดลานชั่ง 
 ครันวากินอิ่มทองความฮายก็บมี 

  

   เห็นวาเหวกเหวกฮองอยาฟาววาเสียงกบ 
 ลางเทื่องูทําทานตอดตายบมีฮู 
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    เฮือคาแกงเกวียนเห็นใหเกวียนแก 
 บาดหาฮอดแมน้ําเฮือซิไดแกเกวียน 

   

     คนใดฮูปากเกลี้ยงเวามวนมีผญา 
 ครันเอามาในเฮือนไพรครองความฮู 

  กูสอนไวอยาดลดาประมาท 
  แมนวาหลับต่ืนใหคะนิงฮูซูยาม 
 

 5.   กลุมผญาที่มีการใชอยูในปจจุบัน  ไดแก ผญากลุมตอไปนี้ 
 

  ความกตัญู  ผญากลุมนี้พบเฉพาะผญาที่มีการใชอยูในปจจุบันเทานั้น ไมมีผญา
บทใดที่เลิกใชไปแลว  ผญาที่พบไดแกผญาบทตอไปนี้ 
 

  ลูกเตาบฟงความพอแม   
  ผีแกเขาหมอนาฮก 

  

   พงศพันธเชื้อตายายพอแมเฮานั้น 
 ควรที่นบนอบไหวยอไวที่สูง 

 

   อันวาคําปากพอแมนี้หนักเกิ่งธรณีลูกเอย 
 ใผผูยําเยงนบหากจักเฮืองเมือหนา 

 

  ครันวานางหากมีผัวแลวอยาลืมคุณพอแม 
 คุณเพิ่นมีมากลนเพียรเลี้ยงใหใหญมา 

  มารดาฮายใหอดทนอยาเคียดตอ 
  คุณพอฮายใหนางนองอยาติง 
   

   ใหเจาทําเพียรเลี้ยงถมทุนพอแม 
 ทางผิดใหเจาเวนหาฮูใสตน 

  การคาขายหาดอกเบี้ยอยาปดบังโดยชอบ 
  หรือจักทําการสรางนาสวนเฮ็ดไฮก็ดี 
  อยาไดเห็นแกหนาวและฮอนฮีบฟาวแลวกอนเขา 
 

ขอคิดที่แฝงในผญาแตละบทนั้นลวนสะทอนใหเห็นวา คนอีสานยึดมั่นในเรื่อง
ความกตัญูอยางมาก  โดยเฉพาะความกตัญูตอบิดามารดา  การแสดงออกถึงความกตัญู
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แสดงออกดวยการเคารพเชื่อฟง  การทดแทนบุญคุณ  และไมแสดงกิริยาอาการที่ไมเหมาะสมหาก
ถูกพอแมดุดา 
 

       กลุมการศึกษา  ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการใหความสําคัญของการศึกษาหาความรู  ดัง 
ผญาตอไปนี้ 
 

    เกิดเปนคนใหหาความรู   
    จั้งบซูลูคือควายไถนา 
     

  ซื่อวาแนวความฮูในเฮือนหายาก 
  คันบอออกจากบานบมีไดทอไย 
   

  ยามยังนอยใหเจาหมั่นเฮียนคุณ 
  บุญเฮามีสิยศสูงเทียมฟา 
  ไปทางหนาหาเงินไดลานหมื่น 
  ใผผูความฮูตื้นเงินเบี้ยบแกนถง 

   

  กลุมการประกอบอาชีพ  ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการประมาณตนแตไมใหเปน  คน
ตระหนี่  และใหมีความขยันหมั่นเพียรในการสรางฐานะ  ดังผญาตอไปนี้ 
 
    อยากก็อยาซูอยากหลาย 
 

    เลี้ยงใหเหลือเกือใหอ่ิม 
  

    เปนคนใหลักขณานามปลวก 
 หากชางอยู หากชางอนคูณขึ้นมาใหใหญสูง 
  

  กลุมการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการนําขอติเตียนตางๆ  
เปนกระจกสองดูตัวเรา  ใหมีใจกวางรับฟงขาวสารและขอคิดเห็นของผูอ่ืน  ดังผญาตอไปนี้ 
 

    เกิดเปนคนใหมีใจกวาง 
 เอาหูหางฟงบานฟงเมือง 

 

    คนชังใหยอแยงปานแวน 
 ติโยกเยาเอาถอยซูความ 
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    เห็นวาตนยางนอยกลางทางอยาฟาวย่ํา 
 บาดเทื่อซัดยอดยาวทาวยอดดั้วยังสิไดกายเกิน 

     

  กลุมใหรูจักกาลเทศะ  ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการทางเดินไปตางถิ่น  ตองเคารพเจา
ของถิ่น  ดังผญาตอไปนี้ 
 

    อยูปาอยาทาเสือ  ข่ีเฮืออยาทาเงือก 
   

  ไกขันคอนเขาเอาไปขา  ไปเที่ยวคาอยาฮวมทึนกัน 
   

  กลุมการคบคน  ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับความสําคัญของการมีเพื่อน  การเลือกคบคน  
โดยใหเลือกคนที่จิตใจมากกวารูปรางหนาตาภายนอกและไมคบกับคนพาล 
 

    ผมบหลายใหตื่มซอง  พี่นองบหลายใหตื่มเสี่ยว 
  

  ความปากหวานดั่งออย  ใจสมดั่งหมากนาว 
   

  หลีกลิงใหไกลสามศอก 
  หลีกวอกใหไกลสามวา 
  หลีกคนพาลาไกลสามโยชน 

  กลุมความรอบคอบ  ที่ไดขอคิดเกี่ยวกับการประกอบอาชีพและการแนะนําคนอื่น
ตองระมัดระวังพิจารณาใหรอบคอบกอนตัดสินใจ  ดังผญาตอไปนี้ 
 

    ชี้โกนใหกระฮอก  ชี้กระบอกใหหนู 
  

  อยากฮอดไวใหคลาน  อยากฮอดนานใหเลน 
   

  กลุมอ่ืนๆ  ไดแก  การทําตนใหเสมอตนเสมอปลาย  ไมควรคาดหวังกับส่ิงที่เปนไปไม
ได  ไมลืมตัว  การทําใหญาติพี่นองผูกพันกัน และความไมประมาท  ดังผญาตอไปนี้  
   

    เฮือลมเมื่อจอด   
    ตาบอดเมื่อเฒา 

 คางบ้ําบาดซิตาย 
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  สิบเบี้ยอยูฟากน้ําอยาซิอาวจาหา 
 สองสลึงมามือใหฮีบกําเอาไว 

     

    แกวบผัดสามปเปนแฮ    
    พี่นองบแวสามปเปนเพิ่น 

 

  ครันไดกินลาบซิ้นอยาลืมแจวแพวผัก 
 ไดกินพาเงินพาคําอยาลืมกะเบียนฮาง 
  

    เสือตายยอนหนัง   
    ชางตายยอนงา 

  พญาตายยอนราชสมบัติ 
   

   นุงผาลายหมาเหา   
   คนความเกาผิดกัน 

  

   ใหคอยพากันเขาในคองของเกา 
 อยาซิเขาปาเปาซิพาเจาลมหลวง 

    

   เปนเสือแลวลายบลายเขาก็ตู 
 ใหฮีบหาหมิ่นหมอมาแตมต่ืมลาย 

   
 2. การเปลี่ยนแปลงผญาอีสาน 
 

   จากการศึกษาผญาอีสานทั้ง  283  บท  พบวา  ผญาที่มีการเปลี่ยนแปลง  
จํานวน  12  บท  แยกเปน การเปลี่ยนแปลงที่ตัวผญา  จํานวน  12  บท  และการเปลี่ยนแปลง 
ทั้งที่ตัวผญาและความหมาย  จํานวน  2  บท   รายละเอียดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 3 การเปลี่ยนแปลงผญาอีสาน 
 

ผญาเดิม ผญาใหม 
ที่ 

ผญา ความหมาย ผญา ความหมาย 
1 กินนอยบเปนตา 

กินหลายเปนขอย 
คนที่รูจักประหยัด อดออมใน
อนาคตจะไมอดตาย  ตางกับ
คนที่สุรุยสุรายในอนาคต จะ
ไดรับความลําบาก 

กินนอยเปนนาย 
กินหลายเปนขอย 

(เหมือนเดิม) 

2 เพิ่นหุมโต   
อยาโงทางตาง 

คนอื่นเจายกยองสรรเสริญก็
อยาหลงระเริง 

เขาฮักโต   
อยาโงทางตาง 

(เหมือนเดิม) 

3 ลูกเตาบฟงความพอแม 
ผีแกเขาหมอนาฮก 

ลูกที่ไมเชื่อฟงพอแม จะได
รับความทุกข อยางแสน
สาหัส 

ลูกเตาบฟง ความพอ
แม ผีแกเขาหมอนรก 

(เหมือนเดิม) 

4 อึดแพเพื่อหลาย 
ตายเพื่อผูเดียว 

ใหเสียสละ เพื่อประโยชน
สวนรวม 
 

อึดแพผูหลาย 
ตายเพื่อผูเดียว 

(เหมือนเดิม) 

5 ใหคอยแคะคอยไง 
ยังซิไดตอนคํา 

จะทําการใด ๆ ใหทําตาม
ความรูความสามารถของ
ตน ไปเรื่อย ๆ สักวันหนึ่ง ก็
คงประสบผลสําเร็จจนได 

ใหคอยอดคอยแงนยังซิ
ไดตอนคํา 

(เหมือนเดิม) 

6 
 
 
 
 
 
 

ฝูงหัวดําจักยางไปกอน 
ฝูงหัวดอนจักยางนํา 
หลัง 

เปนการใหโอกาส คนรุน
ใหมใหมีโอกาสใชความรู
ความสามารถ สําหรับคนที่
มีอายุมากแลวผานประสบ
การณชีวิตมามากแลวจะเปน
ผูที่คอยสนับสนุนอยูเบื้อง
หลัง 

หัวดําไปกอน 
หัวดอนนําหลัง 

(เหมือนเดิม) 

7. เปนขอยขอใหเปนขอย
อาชญา   เปนหมาขอให
เปนหมาเจาวัด 
 

ถาจะทํางานใหกับใครควร
จะดูใหแนชัดกอนวา คน ๆ 
นั้น เปนคนดีมีตําแหนง
ฐานะสูงพอหรือมีอํานาจ
พอที่จะปกปองเราไดหรือ
ไมถางานนั้น  ผิดพลาด คุม
คาหรือไมที่จะทํางานกับ
เขา 

เปนขอยขอใหเปนขอย
พญา     เปนหมาขอให
เปนหมาเจาวัด 

(เหมือนเดิม) 
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ตารางที่ 3 การเปลี่ยนแปลงผญาอีสาน (ตอ) 
 

ผญาเดิม ผญาใหม 
ที่ 

ผญา ความหมาย ผญา ความหมาย 
8 ยูงยางตนลมตีหักถอง 

บาดวาเครือหญาปลอง 
ลมตองบเพ 

การโอนออนผอนตามสถาน
การณที่รุนแรงจะชวยให รอด
พนอันตรายได 

ยูงยางตนลมตีหักเคิ่ง
บาดวาเครือหญาปลอง
ลมตองบเพ 

(เหมือนเดิม) 
 
 

9 ใจประสงคแลวกลางดงกะ
เปนทง  ใจบประสงคดี้ๆ   
กลางบานกะวาดง 

การใหความสําคัญที่จิตใจ 
เพราะถามีจิตใจที่พรอม มี
ความรักในสิ่งที่จะทําแลว  
ก็จะมีความตั้งใจ มีความ
มุงมั่น มองส่ิงที่งานเปน
ยาก มองเรื่องใหญเปนเรื่อง
เล็ก แตในทางตรงกันขาม 
หากจิตใจไมมีความรักไมมี
ความพรอมในส่ิงที่จะทํา
แลว ก็จะมองเรื่องเล็กเปน
เร่ืองใหญ เร่ืองงายเปนเรื่อง
ยากทันที 

ในประสงคสรางกลาง
ดงกะวาทง 
ใจขี้ครานกลางบานกะ
วาดง 

(เหมือนเดิม) 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 เกาซิฆาสิบซิฆาใหเอา
แกนกะยูงตี อยาซิเอา
บาลีตอยตีตางคอน 

ถาจะฆาใหตายก็ขอตาย
ดวยอาวุธอยาใชเวลาฆา
กันเลย 

เกาซิฆาสิบซิฆาใหเอา
แกนกะยูงตี อยาเอา
หัวใจตีซิเนานูมในเนื้อ 

(เหมือนเดิม) 

11 ขวานหลอนบองไปถืก
ทองกวาง  กวางกินหมาก
ขามปอมไปคาคอมั่ง  ม่ังบ
ขี้สามมื้อกระตายตาย  
กระตายตายแลว  เห็นอม
ผ้ันเลาเหม็น 

คนมีอํานาจสวนใหญเมื่อ
ทําความผิดมักจะโยนความ
ผิดพนตัวไปใหผูอื่น รับ
กรรมแทน ผูรับเคราะห
กรรมคือ ผูที่ออนแอกวา 
หรือคนที่ดอยอํานาจกวา 

ขวานหลอนบองไปถืก
ทองกวางกวางกินหมาก
ขามปอมไปคาคอมั่ง ม่ัง
บขี้สามมื้อ กระตายตาย 
กระตายตายแลวเห็นอม 
กะเนานํา 

การนินทาวารายคน
อื่น คําพูดนั้นก็จะ
ยอนกลับมาทําให
ตัวเราเปนทุกข ดัง
นั้นการนินทาผูอื่น
เปนส่ิงที่ไมดี 
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ตารางที่ 3 การเปลี่ยนแปลงผญาอีสาน (ตอ) 
 

ผญาเดิม ผญาใหม 
ที่ 

ผญา ความหมาย ผญา ความหมาย 
12 ความยากหยุงควายหลาย

โตดึงจอง 
โตหนึ่งของงาคอม 
โตสองของวาขาม 
โตสามของงามี้ 
โตสี่ของงาบก 
โตหกของงาแต 
ใผสิมาชอยแกควาย
นองจั่งสิไป 

ความอยากของคนเรานั้น 
เปรียบเหมือนควายหกตัว
ไดแก รูป รส กล่ิน  เสียง 
สัมผัส อารมณ ซึ่งพระพุทธ
เจาสอนใหสํารวม คือระวัง
รักษาเมื่อตาเห็นรูป ล้ินชิม
รสจมูกดมกลิ่น กายถูก
สัมผัส ใจรับอารมณ หาก
ไมระวังรักษาจะทําใหชีวิต
วนเวียน อยูในวัฏสงสาร 

ความยากหยุง ควาย
หลายโตดึงจอง 
โตหนึ่งของงาคอม 
โตสองของวาขาม 
โตสามของงามี้ 
โตสี่ของงาบก 
โตหกของงาแต 
ใผสิมาชอยแกควาย
ขอยจั่งสิไป 

ปญหารุมเราใครจะ
มาชวยแกปญหา
เหลานั้นความทุกข
จึงจะหายตองชวย
เหลือตนเอง 
 
 
 
 

 
        จากขอคนพบดังกลาว สรุปวา  ผญาอีสาน ยังปรากฏวามีการใชอยูมากกวาผญาที่
ไมใช  ซึ่งมีทั้งการใชในรูปแบบเดิม  ไมมีการเปลี่ยนแปลงภาษา  และมีการใชในรูปแบบใหม คือ  การ
เปลี่ยนแปลงในดานคําและความหมาย  เพื่อใหเหมาะสมกับยุคสมัย และงายแกการทําความเขาใจ 

 
 ลักษณะการดํารงอยูของผญาอีสาน 
 

  ลักษณะการดํารงอยูของผญาในปจจุบัน  หมายถึง  ลักษณะการนําผญาไปใช
หรือลักษณะการถายทอดผญาเพื่อใหคนรุนหลังไดรับรู  จากการสังเคราะหขอมูล  พบวา  ผูใหขอ
มูลใชลักษณะการถายทอด  ดังตอไปนี้ 
 

  1.  การจัดรายการวิทยุ  และโทรทัศน  ซึ่งลักษณะการใชและถายทอดนั้น  เปน
การใหความรูกับประชาชนเรื่องวัฒนธรรม และมักจะจบดวยผญา  ซึ่งไดเลือกผญาที่สอดคลองกับ
สังคมปจจุบันมาพูดและอธิบายความหมาย  (บุญเกิด  พิมพวรเมธากุล, สัมภาษณ, 12  กรกฎาคม 
2546)  เชนเดียวกับ คําภา สีโสดา (สัมภาษณ, 16 ตุลาคม 2546) และลุงชัย โซ
พิสัย(http://www.nongkhaiweb.com, 27 มิถุนายน 2546) ที่ใหขอมูลวา 
 

   ... ลักษณะการใช และการถายทอดผญานั้น  สวนใหญจะ 
  เปนผญาที่แตงขึ้นในปจจุบันสอดคลองกับเหตุการณบานเมืองและ 
  มีแทรกผญาโบราณมีการอธิบายความโยงกับสภาพสังคมปจจุบัน... 
 

http://www.nongkhaiweb.com/
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  ยกตัวอยางผญาที่แตงขึ้นใหม  ดังนี้ 
 

  ผูฟงเอย… ตกสมัยโลกกาวหนา  “ยุคโลกาภิวัฒน”   
  มันผลัดเปลี่ยนแปลงได บอคือกี้กอนหลัง   
  บอวาหยังรวดเร็วขึ้น  เฮ็ดทันใจไดคักแน 
  การไปหามาแว  การสื่อสารไกล  ใกล ติดตอไดบอพอคราว 
  แมนสิดวนสิฟาว  สงขาวบอทันโดน 
  โฟนขอความตอบรับกลับคืนมาบอพอดี้ 
  เทคโนโลยีกาวหนา  วิทยาการกาวใหม 
  โลกจังไดเปลี่ยนไป  ทางวัตถุเจริญข้ึน  จิตใจเจาอยาต่ําลง 
  ใหมั่นคงครองศีลหา  รักษาธรรมใหมั่นแกน 
  มีลูกหลานสืบแทน  ประเพณีเดิมได เมืองบาน  จังเจริญ 
  (ลุงชัย  โซพิสัย. http://www.nongkhaiweb.com, 27 มิถุนายน 2546) 
 

  นอกจากนี้ คําภา  สีโสดา  ยังใหขอมูลเพิ่มเติมวา  หลังจากไดถายทอดผญา ผานราย
การวิทยุแลว  มีคนฟงรวมแสดงความคิดเห็นทั้งทางโทรทัศน  และทางจดหมายมากมาย  และมี
การขอฟงผญา  เหมือนขอฟงเพลง  โดยสวนใหญแลว  เปนเรื่องเกี่ยวกับครอบครัว (สามี  ภรรยา)  
และสะทอนสังคมเกี่ยวกับศีลธรรม 
 

  สําหรับ มนัส  สุขสาย (สัมภาษณ,  17 ตุลาคม  2546)  ที่ใหขอมูลวาไดจัดตั้งราย
การวิทยุ และรายการโทรทัศน  (ชอง 11)  ไดบรรยายธรรมะกับชาวบาน ในธรรมะนั้นก็มีผญา
แทรกอยู  และไดมีการอธิบายความหมายของผญาอีกทอดหนึ่ง  ดังผญาตอไปนี้ 
 

  ของดีนั้นคนทํายากยิ่ง     ของขี้หายทําไดสูวัน 
  เงินคําแกวของแพงหายาก เม็ดดินเม็ดทรายมีบแพขนถิ่มบถอง 
  (ความดีไมวาเล็กหรือใหญ  นอยหรือมากก็ทําไดยากยิ่งความชั่วคนชอบทําและ
ทําไดงาย คนชั่วจึงมีมากกวาคนดี ความดีเปรียบเหมือนสิ่งที่มีคามีราคา  เปนสิ่งหาไดยาก  สวน
ของไมดีไปมีราคา  หาไดงาย เปรียบเหมือนเม็ดดินเม็ดทราย) 
 

  คันสิเทียวทางกวางใหหาฮมบังหัว 
  คันสิไปทางไถลไถถงใหมีพรอม 
  คันเทียวทางเวิ้งใหพายทิงบั้งใหญ 
  คันสิข้ึนตนไมใหหาทางปองลง 

http://www.nongkhaiweb.com/
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  (พระพุทธศาสนาสอนวา  คนเราทุกคนตองเดินทางทองเที่ยวไปในวัฏสงสาร  ตอง
เวียนวายตายเกิด  เกิดแลวตาย  ตายแลวเกิด  เปลี่ยนไปหลายรอยหลายพันชาติ  ที่ไมเกิดแก  เจ็บ  
ตาย  คือ  นิพพาน  การจะใหถึงนิพพาน  ตองเตรียมเสบียงใหพรอม  เสบียงที่เตรียม  คือ  ทาน  
ศีล  ภาวนา  ศีลเปนรมกันแดดฝน ทานเปนอาหารกินเวลาเดินทาง  ภาวนาเปนบั้งที่ใสน้ํากินเวลา
เดินทาง)  
 

  นอกจากผูใหขอมูล  เปนผูจัดรายการโดยตรงแลว  ยังมีสวนหนึ่ง  ที่ทําหนาที่เปนผู
เขียนบทใหผูจัดรายการนําไปถายทอด  ดังเชน  แสวง  แสงศรี  (สัมภาษณ, 25 กรกฎาคม 2546) 
ที่กลาววา “... จดใหคนอื่นเอาไปศึกษา  มีคนเอาตนฉบับไปตีพิมพเอาไปประกวดผญาในอําเภอ มี
บางคน เอาผญาจากลุงไปพูดในรายการวิทยุ...”  
 

  เชนเดียวกัน  ประมวล  พิมพเสน  (สัมภาษณ, 13  ตุลาคม 2546)  ที่เขียนบทใหผู
จัดรายการโทรทัศน  นําผญาไปออกรายการโทรทัศน  โดยอธิบายผญาวันละบท 
 

  2.  การเขียนตํารา บทความทางวิชาการ และการจัดทําสื่อตาง ๆ  ผูใหขอมูลสวน
มากมักจะมีการรวบรวมผญาไวในรูปแบบของตํารา  วีดีโอ สไลด  วีซีดี เพื่อจําหนาย  และแจกจาย
ใหกับสถานศึกษา  ศูนยวัฒนธรรมตาง ๆ   แตมีผูใหขอมูลบางทานที่ไมสามารถจัดพิมพ  จัดทํา
ดวยตนเองได  ก็จะมอบตนฉบับ  หรือถายทอดผานผูไปขอขอมูล  เพื่อนําไปจัดทําหรือจัดพิมพตอ
ไป 
 

  3.  การเขียนกลอนลํา มีการใชผญาแทรกในกลอนลํา  ดังที่  ราตรี ศรีวิไล  
(สัมภาษณ, 23 สิงหาคม 2546)  ที่ใหขอมูลวา  “... แตงกลอนลํา  ใชผญาแทรกแลวนํากลอนลํา
นั้นไปใหลูกวงในคณะ  เพื่อไปลําตอ  ลํารณรงคอีสานไมกินปลาดิบ  รณรงค  การเลือกตั้ง หรือ
ตอตานสิ่งเสพติด...”   ดังตัวอยางตอไปนี้ 
 

  ส่ิงเสพติดพิษมันมีมาก   มีหลายหลากเกินพรรณนา 
  หันเขาหาพาคนต่ําตอย  เสพบอยบอยพาลมพาจม 
  อกระทมพาทุกขพายาก  ฟนลําบากผลาญเงินผลาญทอง 
  อีกเจาของจอยโซโตลา  คือถูกฆาใหตายทั้งเปน 
  ผูใดเห็นบอยากเขาใกล  อีกพาใหอนาคตดับสูญ 
  ตนตระกูลเสียชื่อเสียหนา  เสพยาบาเสียผูเสียคน 
  จิตสับสนต้ังสติบได  บั้งไมไผใชเสพกัญชา 
  มีคนพาดมกินสูบฉีด  ของผิดฮีตอยาไดไปลอง 
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  ขืนจองหองบฟงความเวา  คือยางเขาขุมนรกทั้งเปน 
  ไผไดเห็นมีแตสังเวช  เกินกวาเหตุฉุด ข้ึนทางดี 
  ฮักศักดิ์ศรีจื่อจําเอาแน  นอยหนุมแกอยาหลงเสพมัน 
           (สุภารัตน  ศรีใสคํา. สําภาษณ, 25 กรกฎาคม 2546) 
 

  เชนเดียวกับ  สมโภชน   บรรเทา  (สัมภาษณ, 31 สิงหาคม 2546) ที่ใหขอมูลวา  
หลังจากที่เรียนรูผญาจากกลอนลําหลายคน  แลวตอจากนั้น ก็พัฒนาศึกษาหาความรูเพิ่มเติม เร่ิม
แตงกลอนลําและนํากลอนนํานั้นมอบใหลูกศิษยนําไปลํา   
 

  4.  การเทศน  ใชในการเทศนอบรมประชาชนทั่วไป และอบรมนักเรียน  ไดสอด
แทรก  ผญาในบทเทศน  นั้นดวย  (พระครูสุทัศน  ธรรมสุนทร, สัมภาษณ, 28 สิงหาคม  2546)  
การใช ผญาแทรกในบทเทศน  ทําใหผูฟงไดอรรถรสยิ่งขึ้น  เพราะผูฟงเกิดความสนุกและไดใชผ
ญา  โดยเฉพาะเทศนปุจฉาวิสัชนา  ผญาที่แทรกสวนใหญนํามาจากวรรณกรรมเรื่อง สังขศิลปชัย 
เสียวสวาสดิ์ (พระครูสุเทพสารคุณ, สัมภาษณ, 13 ธันวาคม 2546)  ดังผญาตอไปนี ้
 

   ตกใสน้ําดังบก 
   ตกใสบกดังทวน 
   ตกใสปาหญาปลอง  
   ดังกองทั่วเมือง 
 

   ยากอะไรก็ไมยากเทาปฏิสังขร 
   ถอนอะไรก็ไมยากเทาถอนมานะ 
   ละอะไรก็ไมยากเทาละกามคุณ 
   บุญอะไรก็ไมเทาบุญบรรพชา 
   หาอะไรก็ไมเทาหาตน 
   จนอะไรก็ไมเทาจนปญญา 
         

             5.  โอกาสเฉพาะกิจ เชน การพูดคุยกันบางโอกาส มีการยกผญาประกอบคําพูด  
เชน ในงานเลี้ยงตอนรับผูวาราชการจังหวัด  มีการกลาวตอนรับโดยใชผญาอวยพร  หรือในงาน
บายศรีสูขวัญ  ก็ใชผญาอวยพร  ขณะที่ผูกขอมือ เจาบาวและเจาสาว  ในงานวัด หรืองานประเพณี
ในทองถิ่น ก็มีการจัดใหมีการประกวดการพูดผญา และการแสดงบทบาทสมมติการลงขวง เปนตน   
 

  นอกจากนี้ ยังมีการใชผญาในงานศพ  เชน  แขงขันการพูดผญา ลักษณะเดียวกับ
การโตวาที  การแขงขันการพูดผญานี้ ถือเปนมหรสพหนึ่งที่ใชแทนมหรสพอื่น ๆ 
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  6.  การเปนวิทยากรบรรยาย  ผูใหขอมูลสวนใหญ  ไดรับเชิญไปบรรยายเกี่ยวกับ
ภาษาทองถิ่น  ซึ่งรวมถึงผญาอีสานในสถานศึกษาตาง ๆ  ศูนยการเรียนรูทางวัฒนธรรม  ดังเชน  
คําภา  สีโสดา  (สัมภาษณ,16  ตุลาคม 2546)  บรรยายที่มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  สมโภชน 
บรรเทา  (สัมภาษณ, 31 สิงหาคม 2546)  บรรยายที่โรงเรียนรอยเอ็ดศึกษา  วิทยาลัยนาฏศิลป
รอยเอ็ด  สถาบันราชภัฏนครราชสีมา 
 

  7.  การใชผญาผานสื่ออินเตอรเน็ต  จากการศึกษาการใชผญาผานสื่ออินเตอรเน็ต 
พบวามี  Website ที่ ให ความรู เกี่ ยวกับผญามากมาย  เชน  http://www.nongkhaicity.com, 
http://www.adisorn.com, http://www.thai.net,  http://www.plengpin.com, http://school.bed.go.th, 
http://student,nu,ac,th  เปนตน 
 

  ยกตัวอยางผญาที่ปรากฏใน  http://www.nongkhaicity.com  หนาขาวฝากจากเพื่อน  
ซึ่งเปนขาวจากชมรมผญาหนองคาย - เวียงจันทน ผูกอตั้ง  คือ  ผูที่ใชชื่อวา  ทาวคําแสน  ชมรมนี้ 
เร่ิมต้ังกระทู  ตั้งแตวันที่  3  มิถุนายน  2544  โดยไดเชิญสมาชิกชมรมและบุคคลทั่วไป เขียนผญา
เพื่อแลกเปลี่ยนกัน  เมื่อเร่ิมต้ังกระทูความคิดเห็นแรกที่ถามเขามา  คือ  “ อะไรคือผญา  ชวย
อธิบายหนอยคนที่มีความรูเกี่ยวกับผญา  ก็จะใหอธิบายตอจากนั้นก็จะมีกระทูเขาเรื่อย ๆ  บางคน
ก็จะนําผญาที่ตนเองประทับใจ  มาเขียนใหอาน  เชน   
 

   …ชื่อวาแนวความเวา   ของคนเฮามันงาย 
   ไดทั้งหงายและคว่ํา  ความเวาบอยูความ 
   เขาฮักเขากะยอง เขาซังเขากะวา 
   คือจั่งบักเคาเมา           หมาเฒาเฮาแตเขา 
   คันเฮาทําดีแลว   เขาซังกะตามซาง 
   คันเฮาเฮ็ดแมนเลว   หยันยอกะวางเขา 
   เขาสิพากันทวง   ทั้งเมืองกะตามซาง 
   เขาสิตั้งคาย   เหม็นหนากะซางเขา 
 

   ไผผูเฮียนฮ่ําฮูวิชาปราชญทางใด   
ก็ใหมีใจจดเผิ่งวิชาตนฮู 

  

   ขอใหอดสาสูเพียรไปใหถืกปอง   
คุณอาจารยยกใสเกลาคนิงไวอยาสิลืม 

 

   ใหเจาเอาความฮูหากินในทางชอบ   

http://www.adisorn.com/
http://www.thai.net/
http://www.plengpin.com/
http://school.bed.go.th/
http://student,nu,ac,th/
http://www.nongkhaicity.com/
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ความฮูมีอยูแลวกินไดชั่วชีวัง 
 

   ตกกะเทินวาไดเฮียนแลวสิเฮียนเหมิดสูซอง  
เฮียนใหเผิ่นไดยองเหมิดถวนคูสูแนว 

 

   ตกกะเทินวาไดสูบถอยหลังใหเขาวา   
นับแตมื้อสิกาวไปหนาบถอย 

 

   บางคนก็จะแตงเองใหสอดคลองปจจุบัน  เชน   
 

   อีสานเฮามันเศราพี่นองเอยอยาฟาววา 
   กอไผยาวชวยลวยกอกลวยยาวสายลาย 
   สิไปฮางมันจังได  เจาอยาลืมถิ้มเมืองอีสานบานพอแม 
   ใหเจาแวคืนเมือบานมาแปงสารซอยกัน  พี่นอง 
   “ลุงชัย… ไดยินคําประกาศกอง  วิทยุกระจายเสียง 
   คายเสนียฯ เพิ่นจัด  กวดประชันผญาเวา 
   ขอชื่นชมนําเดอเจา  ชาวอุดรฯผูฮักถิ่น 
   ดินอีสานเฮานี่  จั่งคงไดวัฒนธรรม” 
   “ความภูมิใจเลิศล้ํา  ควรลูกหลานไดรูคา 
   ชาวตางชาติยังมา  สนใจเรียนแบบแท  ของดีคูถิ่นอีสาน 
   อยางคําขานคําเวา  ชาวอีสานมีเฉพาะ 
   น้ําแอะแจะเอาะเจาะอธิบายสภาพเยี่ยม  เขาใจไดแมนงายดาย” 
   “ดานน้ําใจหมูเฮานี่  มีแบงปนใหบอเบื่อ 
   ชาวอีสานจิตเอื้อเฟอ  หาสูไดซําญาติกัน 
   อันธรรมเนียมอีสานนี่ไผมาเฮือนตองตอนรับ 
   มีขาวกับและน้ํา เชิญทานไดกินฮวมพา” 
   “มีนานาของดีแท  คูอีสาน อยาใหจาก 
   อนุรักษกันไว  เมืองบานจังแมนเฮา 
   ข้ันไผถามวาเจา  เกิดอยูถิ่นอีสาน 
   เพียงเวาขานบอคือ  ไผสิวาอีสานแท 
   หมองเกาแกถิ่นโตยั้ง  สังสิลืมชาติเชน 
   ลืมอีหยังก็ลืมได  “อยาลืมชาติเซนเจาของ” เดอ…คําเอย…” 
   “ลุงชัย…ฝากอักษรผญากอม  ฮอดหมูเฮาทุก ๆ  ทาน 
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   แมนวามาทํางาน  อยูทางเมืองไกลพี่  ใหใจเจาอยูสบาย 
   มาเปนนายเปนเจา  หรือมาเรียนใหตั้งตอ 
   คิดฮอดแมฮอดพอ พี่นองคองถาเจา 

ใหมาเยี่ยมเพิ่นแนเดอ  กอนคําเอย…” 
 

   ลักษณะการดํารงอยูของผญาอีสานในปจจุบัน นอกจากปรากฏอยูทั้ง 7 
ลักษณะ ดังกลาวแลว  ผญายังดํารงอยูในลักษณะปายภาษิตอีสานตามโรงเรียน สถานที่ราชการตาง 
ๆ  วัดวาอาราม รูปปน ผนังโบสถ ใบลาน  หินสลัก  ใบทํานาย  พิพิธภัณฑ  ของใช  เชน  โอง  ตู  
เตียง  วี(พัด)  ฝอยยา(ใบบอกสรรพคุณยา)  รูปภาพ  ปายประชาสัมพันธ  ซึ่งอาจมีทั้งผญาเกาและผ
ญาที่แตงขึ้นใหมเพื่อใหสอดคลองกับยุคสมัย  เชน   
 

“ชางเหยียบนา  พระยาเหยียบบาน   
ความสุขเฮาปงกาน  พอปานไดโหงนคํา” 
 

นักการเมืองทุกมื้อนี้ไกลหางคุณธรรม 
เขาไปในสภาหวังกินแตเมืองบาน 
บมีกลัวเกรงยานปวงประชาซิเห็นเหงื่อน 
พากันเวียนเปลี่ยนเขาคอยเปนเจานั่งเมือง 
 

ผูเพิ่นมีเงินลานกับคนมีอํานาจ 
สนุกสอนเอาแตงแกเฮ็ดนําไดซ้ําบเฮา 
ทุกขบมีแพผาอดอายเอาพอไดอยู 
ทุกขบมีขาวอยูทองยอมแกส่ินนุงขาย 
 

ฝนบตกเมืองเฮาแหงเปนนําคนเพิ่นมางปา 
หวยหนองบึงพวกน้ําตมตื้นกวาแตหลัง 
แมน้ําพองกับชีพรอมลํามูลน้ําโลดเนา 
ปูปลากบหอยตายเกือบเกี้ยงโรงงานไดปลอยพิษลง 
   

             หากศึกษาและสังเกตใหดีแลว  คําผญายังมีการใชอยู  มิไดเลือนหายไป หากแตเรามี
คําพูดอื่นหรือเอาภาษาชาติอ่ืนมาใชพูดกันมากกวา (ลุงชัยโซพิสัย. http://www.nongkhaiweb.com, 5 
มกราคม 2547) 
 

http://www.nongkhaiweb.com/
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  ถึงแมวา ผญาอีสานไมไดมีการใชในชีวิตประจําวันเหมือนในอดีต  แตลักษณะ
การดํารงอยูของผญาอีสานในปจจุบัน  ก็เปนลักษณะที่คนรุนหลังสามารถศึกษาเรียนรูได  แทนที่
จะไดรับการถายทอดแบบมุขปาฐะแบบเดียว  ก็ไดรับการถายทอดและเรียนรูอยางหลากหลาย 
จากสื่อตาง ๆ ทั้งสื่อบุคคล  ส่ือประเพณี  ส่ือที่เปนเอกสาร  ตลอดจนสื่อที่ทันสมัยมากขึ้น  นับวา
เปนการผสมผสานสิ่งเกากับส่ิงใหมไดอยางสมดุล  และกอใหเกิดประโยชนไดอยางเต็มที่  ซึ่งแนวคิด
ดังกลาวนี้  นาจะไดรับการสนับสนุน  เผยแพร  และสืบทอดกันอยางแพรหลายตอไป 
 
 

 
 
  

 
 

  
  

 
  

 
 
 
 

 
 

 
 

 
  

 
 
  

 
 

  
  

 



บทที่ 6 
 

การสืบทอดผญาอีสาน 
 

 การศึกษาเพื่อหาแนวทางในการสืบทอดผญาอีสาน ผูวิจัยใชการสัมภาษณเชิงลึก 
(indepth interview) ผูที่มีความรูและผูที่ใชผญาอยูในปจจุบัน  จํานวน  15  คน  แลวนําผลการ
สัมภาษณมาสังเคราะหแนวคิด  เพื่อนําเสนอตอที่ประชุมกลุมผูทรงคุณวุฒิ (panel discussion
)เพื่อตรวจสอบและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม  ตอจากนั้น นํามาสังเคราะห สรุปผล  แลวเสนอผล  
แบบพรรณนาวิเคราะหตามประเด็น ตอไปนี้ 
 1.  ปจจัยที่สงผลตอการสืบทอดผญาอีสาน 

2. แนวทางการสืบทอดผญาอีสาน 
 

 การที่ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยตามกรอบดังกลาวขางตนนั้น  เนื่องจากวา  ผูวิจัยตองการ
ใหเห็นแนวคิดของผูใชผญาและผูทรงคุณวุฒิ ที่มีตอผญา  และภาพของความตอเนื่องในการใช 
ผญาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  เพื่อเชื่อมโยงสูการสืบทอดผญาในอนาคต  และการสืบทอดผญาจะ
ยั่งยืนอยูคูกับสังคมอีสานตลอดไปนั้น  ผญาตองมีบทบาทสําคัญในการพัฒนามนุษยตามที่ผูวิจัย
ไดนําเสนอกระบวนการพัฒนาโดยใชผญาเปนกลไกสําคัญ ดังตอไปนี้ 
 

1. ปจจัยที่สงผลตอการสืบทอดผญาอีสาน 
 

จากการสังเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณผูใหขอมูล พบวา สวนใหญ มีจุดเริ่ม
ตนความสนใจคลาย  ๆ  กัน  คือ  ครอบครัว  โดยเฉพาะบิดามารดา  ญาติผูใหญเปนตนแบบที่กอ
ใหเกิดการปลูกฝง  และบมเพาะประสบการณอันมีคาที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูผญา  เชน  
ประมวล  พิมพเสน (สัมภาษณ, 13 ตุลาคม 2546)  กลาววา 

 

     ...  เร่ิมสนใจผญาตั้งแต  พ.ศ. 2504 – 2505    อายุ  12-13 ป   
เหตุที่สนใจเพราะมีการประกวดผญา  พอเปนหมอลํา    แมสอนผญา 
ชาวบาน รวมทั้งบทพูดดวย เมื่อชาวบานเรียนผญากับแมก็จะนําผญา 
ไปใชในกลอนลํา    จึงเกิดการซึมซับเร่ือยมาจดจําได    มีหนุม  ๆ มาเรียน 
ผญา เพื่อไปแขงขัน จงมักอยากไปแขงขันบาง จึงเกิดความสนใจอยาง 
จริงจัง... 
 

เชนเดียวกับ  ราตรี   ศรีวิไล  (สัมภาษณ, 2-3 สิงหาคม  2546)  ทีกลาววา 
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    ... เร่ิมสนใจผญา  ต้ังแตเร่ิมเขียนกลอนลํา ประมาณ พ.ศ. 2515  
 เพราะวา ไดนําผญาเขามาเปนบางสวนในการเขียนกลอนลําเพื่อความ 
 สละสลวยของกลอนลํา ใหเกิดความไพเราะแกผูฟง โดยไดเรียนรูผญา  
 จากพอแม  ซึ่งเปนหมอลําทั้งคู  และเปนนักเขียนกลอนลําดวย ไดอาน 
 กลอนลํา  และในกลอนลํานั้น   มีผญาแทรกอยู  พอแมก็เรียนรูมาจาก 
 คนเฒา คนแกโดยการจําอีกทอดหนึ่ง ... 
 

 ลักษณะของครอบครัวในภาคอีสาน  มีลักษณะเหมือนครอบครัวไทยในภาคอื่น ๆ  คือ 
เปนครอบครัวใหญ มีปูยาตายาย  พอ  แม  ลูกหลาน  ชีวิตในครอบครัว หรือ “บาน” จึงเปนชีวิตที่
เด็ก ๆ หรือลูกหลานไดเรียนรู จากความสัมพันธอันอบอุนใกลชิดของสมาชิกในครอบครัว และเปน
วิธีการเรียนรู  ทั้งโดยตรงและโดยออม คือแบบครูพักลักจํา ซึ่งบุญเกิด พิมพวรเมธากุล (สัมภาษณ, 
12  กรกฎาคม 2546) ก็ไดกลาวถึง เร่ืองนี้ไวเชนเดียวกันวา “...เมื่อตอนเด็ก ๆ พอแมพูดผญาใหฟง
ทุกวัน  พอโตขึ้นใชผญาเกี้ยวสาว  ถาโตตอบกับสาวไมไดดวยผญา แสดงถึงความไมมีปญญา    
ไมฉลาด  จึงตองฝกพูด...” 
 

 นอกจาก  ครอบครัวเปนจุดเริ่มตนแหงความสนใจและการเรียนรูผญาแลว รูปแบบ
การดําเนินชีวิต  สภาพแวดลอม  ก็มีสวนสําคัญเชนกัน  ดังจะเห็นไดจากในทองถิ่นที่อาศัยอยูนั้นมี
ผูอาวุโส  ผูรูผูสนใจผญาใหสอบถาม  บุคคลกลุมนี้จะทําหนาที่เสมือนครูที่ใหความรูแกเยาวชนใน
ทองถิ่น  แตไมเปนทางการ  ผูเรียนก็ใชวิธีแบบ  “ครูพักลักจํา”  ดังที่ พระครูสุทัศนธรรมสุนทร 
(สัมภาษณ, 28 สิงหาคม 2546)  กลาววา 
 

   ... เร่ิมสนใจผญาตั้งแตตอนเปนเด็ก ซึ่งตอนนั้นเปนเด็กเลี้ยงควาย  
 ไปเลี้ยงควายก็มีคนเฒาคนแกไปเลี้ยงควายเชนเดียวกัน  เลานิทานให 
 ฟงและแทรกผญาไปดวย  ซึ่งเปนคําพูดคลองจอง ทําใหประทับใจเกิด 
 สุนทรียะ ...ตอมาบวช  ก็ยิ่งคุนเคยกับภูมิปญญาเหลานี้... 
 

เชนเดียวกับ แสวง  แสงศรี  (สัมภาษณ, 25  กรกฎาคม 2546)  กลาววา “...เรียนรูผญาจากคน
เฒาคนแก  โดยการจําเอา  เรียนรูจากหลาย ๆ คน  สวนใหญเปนผญาเกี้ยวเอาไปใชลงขวงในสมัย
กอน...” 
 

 ในสมัยกอน ผูชายจะจีบผูหญิงดวยผญา หรือที่เรียกวาใชผญาเกี้ยวสาว มีการโตตอบ
กันดวยผญา  ถาหากฝายใดโตตอบไมได  แสดงถึงความไมฉลาดไมมีปญญา  ดังนั้น หนุมสาวใน
สมัยนั้น ตองฝกพูดผญา จากรูปแบบการดําเนินชีวิตดังกลาวนี้เปนจุดเริ่มตนที่ทําใหสนใจ ผญา 
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ตองการเรียนรูใหมากขึ้นดวยการอานหนังสือ อานนิทานตาง ๆ  ของอีสาน  และลาวที่เขียนเปน
อักษรไทยดวย  (บุญเกิด  พิมพวรเมธากุล, สัมภาษณ, 12  กรกฎาคม 2546) 
 

 การเรียนรูผญาอีกลักษณะหนึ่ง  ก็คือ  การเรียนรูจากกลอนลํา  ซึ่งกลอนลําดังกลาว
ไดนําผญา  แตงแทรกไว เพื่อส่ังสอนประชาชน  เพราะประชาชนเมื่อกอนฟงคําสอนหรือไดขอคิด
ในการดําเนินชีวิตจากหมอลําเปนหลัก (สัมโภชน  บรรเทา, สัมภาษณ, 31  สิงหาคม  2546)  
 

 นอกจากความสนใจและการเรียนรูผญาแลว  ผูใหขอมูลมีความคิดตรงกันทั้งหมด คือ 
ผญายังมีคุณคา  และสามารถรับใชสังคมไดทุกยุคทุกสมัย ดังบุญเกิด  พิมพวรเมธากุล  (สัมภาษณ, 
12 กรกฎาคม 2546) กลาววา  “... คิดวาผญาไมมีตกยุค  แลวแตเราจะปรับใชใหเขากับยุคสมัย  ถือได
วาเปน  อกาลิโก  ไปแลว”  เชนเดียวกับ ลุงจําปา  (สัมภาษณ, 12 กรกฎาคม  2546)  ที่กลาววา “... 
ผญาไมมีบทใดลาสมัย  ใชไดทุกยุคทุกสมัย…” 
 

  จึงถือไดวา ผญายังคงมีคุณคา เพราะผญาไดใหสาระที่เกี่ยวกับวรรณกรรมอีสาน
ด้ังเดิม  ซึ่งคนรุนใหมควรไดเรียนรูฐานรากของตนเอง  บางผญาก็นํามาเปนขอคิดกับยุคสมัยนี้ได  
 

  พระครูสุทัศน  ธรรมสุนทร  (สัมภาษณ, 28 สิงหาคม 2546)  ไดกลาวถึง คุณคา 
ผญาตอสังคมในปจจุบัน ซึ่งแบงออกเปน  2  ดาน ดังนี้ 
 

      ... ดานจิตใจ  ทําใหรูสึกภูมิใจ ดีใจ วาเรามีพื้นเพ  มีบรรพบุรุษ   
 มีของดี  ต้ังแตโบราณกาล  มีภูมิปญญา  และคุณคาดานวรรณกรรม 
 พูดเปนบทกลอน   แสดงใหเห็นธรรมชาติส่ิงแวดลอม     มีการนําเอา 
 ส่ิงแวดลอมใกลตัวมาพูดเปนภาษิต   เปนคําเปรียบเทียบ   ทําใหเห็น 
 ภาพชัดเจน... 
 

  ประมวล   พิมพเสน  (สัมภาษณ, 13 ตุลาคม  2546)  ก็ไดกลาวถึงคุณคาของผญา
ในสังคมปจจุบันวา  “...หลังจากฟองสบูแตก  รัฐบาลใหหันกลับมาดูวัฒนธรรม  คําสอนโบราณ  ซึ่ง
แฝงอยูในฮีตคองตาง ๆ  โดยเฉพาะผญา  ซึ่งนําขอคิดที่ไดไปอบรมเยาวชน อบรม  อบต...” 
 

  ปจจุบัน  ถือวา  ผญา  คือปรัชญา  ของคนอีสาน  ซึ่งปรัชญานี้  รวมถึงชีวิต จิตใจ  
ธรรมชาติ  ภูมิปญญา  เลือดเนื้อของคนอีสาน  ผญาเปนสิ่งที่คนอีสานขาดไมได  ตองเรียนรู  และ
ใหความสําคัญเพราะผญาบงบอกถึงขนบธรรมเนียมประเพณี บงบอกถึงความเปนอีสาน ดังที่ สมโภชน  
บรรเทา  (สัมภาษณ, 31 สิงหาคม  2546)  กลาววา  “บทบายศรีสูขวัญ  ก็มีผญาแทรกอยูดวย  ดังนั้น 

  



 201

ผญากับคนอีสาน  จึงอยูคูกัน”  และ อุดม  บัวศรี (ประชุมผูทรงคุณวุฒิ, 22  มกราคม  2547)  ก็กลาว
ไวเชนเดียวกันวา  คนอีสานตั้งแตเกิดจนตาย จะตองมีผญากํากับไวตลอด  เปนคติธรรมตั้งแตเกิด  
เชน “ผูหญิงตกหงาย  ผูชายตกคว่ํา”  พอหลังจากนั้น โตขึ้นมาหนอย  ถาดื้อร้ันไมเชื่อฟงใคร  ผูใหญก็
สอนวา “ลูกบฟงความพอความแม  ผีแกเขาหมอนาฮก”  ขณะเดียวกันก็มีคําสั่งสอนพอแมที่ไมดูแล
ลูกวา “พอแมบสอนลูกสอนเตา  ผีเปาจกกินตับกินไต”  เมื่อโตขึ้นอีก  ถึงเวลาจะแตงงาน ก็สอนวา 
“เอาลูกใภมาเลี้ยงยา  ปานเอาหามาใสเฮือนใสซาน” หรือ “เอาลูกเขยมาเลี้ยงพอเฒาแมเฒา  
ปานเอาขาวมาใสเลาใสเยีย”  หลังจากแตงงานแลว  สวนใหญก็อยูกับสามีหรือภรรยาของตน  จะ
นึกถึงบุญคุณพอแมรึเปลา  เมื่อแตงงานก็มีลูก  ก็มีคําสอนวา “หนูกินมอนจั่งเห็นคุณแมว ลูกแขวน
แอวจั่งเห็นคุณพอแม”  และสุดทายสอนกระทั่งวา  คนเรานี้ เกิดมาตองตายทุกคน  เพราะฉะนั้น 
อยากลัวความตาย “ความตายนี้แขวนคอทุกบาดยาง  มันกะแขวนออนตอนเสมอดามดั่งกัน”  ตรง
กับพุทธศาสนาที่วา “มรณัง นิจจัง”  นี่แหละ คือภาพชีวิตที่อยูในผญาอีสาน 
 

 นอกจากนี้ อดิศร  เพียงเกษ (ประชุมผูทรงคุณวุฒิ, 22  มกราคม  2547)  ก็ใหขอคิด
ตรงกันวา  ผญาชวยกํากับใหคนเปนคนดี  เพราะทําใหคนรูจักออนนอมถอมตน  ถาเปนครูก็เปน
ครูที่ดี  เปนตํารวจก็เปนตํารวจที่ดี  เปนนักการเมืองก็เปนนักการเมืองที่ดี  เปนตน  เพราะผญา ให
คติสอนใจ (คติธรรม)  เปนคําเตือน  และใหแนวทางในการดําเนินชีวิต  ดังนั้น  แมวา เทคโนโลยีจะ
เจริญเต็มที่ก็ตาม  ผญาเปนภูมิปญญาที่จะตองสืบทอดใหคงอยูในเลือดเนื้อของคนอีสาน  และนํา
มาใชในชีวิตประจําวันในบางแงมุม  โดยเฉพาะการทําความดี  ซึ่งอาจมีการปรับใชใหเหมาะกับ
เทคโนโลยีสมัยใหม 
 

 2. แนวทางการสืบทอดผญาอีสาน 
 

                 จากการสงเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลักและการประชุม
กลุมผูทรงคุณวุฒิพบวาการสืบทอดผญาอีสานมีวิธีการดังตอไปนี้ 
                   

                         3.1  ตองใชการศึกษาเปนเครื่องมือในการสืบทอด โดยสถาบันการศึกษาที่จัดการ
ศึกษาทุกระดับ ต้ังแตระดับประถมศึกษาจนถึงอุดมศึกษา ควรมีบทบาทสําคัญในการเปนผูนําใน
การสืบทอด โดยกําหนดเปนนโยบายใหชัดเจนในการจัดทําเปนหลักสูตร จัดใหมีการเรียนการ
สอนผญาทุกระดับชั้นและกระทํากันอยางจริงจัง ผูเกี่ยวของโดยเฉพาะครูผูสอนและผูบริหารสถาน
ศึกษา ควรเอาใจใสเพราะ แนวการสืบทอดที่ดีที่สุดก็คือ การจัดทําเปนหลักสูตรใหนักเรียนไดเรียน
รูไดศึกษา เปนการนําผญา เขาสูวิถีชีวิตที่แทจริง ดังที่ คําหมาน คนไค (ประชุมกลุมผูทรงคุณวุฒิ, 

  



 202

22 มกราคม 2547) และบุญเกิด พิมพวรเมธากุล (สัมภาษณ, 12 กรกฎาคม 2546) มีความคิดเห็น
ตรงกันวา 
 

         …การที่จะใหผญาสืบทอดยาวนานและยั่งยืนนั้น ตองจัดให 
  คนรุนใหมไดเรียนรู  โดยใชกระบวนการศึกษาทั้งในระบบ   นอก 
  ระบบ  และตามอัธยาศัย… 
 

แนวทางการสืบทอดดังกลาว แสวง  แสงศรี (สัมภาษณ, 25 กรกฎาคม 2546) ไดกลาวไวอยาง
สอดคลองวา  
 

          …  การสืบทอดผญา  ทําได 3 ระบบดวยกัน    ทั้งในระบบ  
  นอกระบบและตามอัธยาศัยคือครูตองเอาใจใสในการสอนผญา  
  ครอบครัวเอาใจใสใหความสําคัญและในชีวิตประจําวันก็คอย ๆ 
  เรียนรู คอยเปนคอยไป… 
 

เชนเดียวกับ ราตรี ศรีวิไล (สัมภาษณ, 23 สิงหาคม 2546) และสมโภชน บรรเทา (สัมภาษณ, 31 
สิงหาคม 2546) ที่ใหความเห็นสอดคลองกันวา 
 

            …การสืบทอดผญาที่จะใหสําเร็จผล ควรจัดทําเปนหลัก 
  สูตร  ใหมีการเรียนการสอนในโรงเรียนอยางจริงจัง   ซึ่งอาจทํา 
  ได   โดยการเชิญวิทยากรที่มีความรูเชี่ยวชาญ    เกี่ยวกับผญา  
  มาบรรยายหรือใหความรูกับนักเรียน  ซึ่งโรงเรียนควรไดสํารวจ  
  และจัดทําขอมูลเกี่ยวกับวิทยากรผูรูในทองถิ่น  เพื่อนํามาใชจัด 
  การเรียนการสอนได… 

 

  ในการจัดทําหลักสูตร ควรใหมีการทําประชาสัมพันธ โดยผูที่มีความรูความเชี่ยว
ชาญ ดานผญาและดานการจัดทําหลักสูตร เพื่อการตรวจสอบความถูกตอง กอนนําไปใชจริง 
(สัมภาษณ สวิง บุญเจิม, 17 ตุลาคม 2546) 

 

  นอกจากการจัดทําเปนหลักสูตร ตองจัดใหมีการเรียนการสอนกันอยางจริงจัง 
แลวภายในสถานศึกษา ควรมีการจัดนิทรรศการ การจัดเปนศูนยการเรียนรู เพื่อทําเปนแหลงเรียนรู 
การจัดตั้งชมรมผญา การจัดกิจกรรมการแขงขันผญา ทั้งการเขียน การพูด หรือการแสดงบทบาท
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สมมติ เชนการลงขวง มีการพูดจาตอบโตกันดวยผญา ดังที่ สุภารัตน ศรีใสคํา (สัมภาษณ, 25 
กรกฎาคม 2546) กลาววา 

 

   …โรงเรียนควรทําศูนยการเรียนผญา ใหเด็กไดเรียนรู 
  อธิบายคําที่เด็กไมเขาใจ   และจัดกิจกรรมเสริมแรง   โดยการ 
  ประกวดผญา จัดแสดงบทบาทสมมติ… 
 

นอกจากนี้ กิจกรรมที่โรงเรียนสามารถทําได คือ กิจกรรมที่เสาธงตอนเชา ที่มีการอบรมนักเรียนก็
จัดใหมีการแทรกผญา ที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่อบรมนั้น การจัดเสียงตามสาย ของโรงเรียน ก็สามารถ
ทําไดเชนเดียวกัน และกิจกรรมอีกประเภทหนึ่ง ที่ผูใหขอมูลเนนวา มีความสําคัญที่จะทําใหนักเรียน
จดจําและเกิดความซาบซึ้ง ก็คือ การจัดกิจกรรมวันวัฒนธรรมพื้นเมืองในสถานศึกษา  โดยอาจจะ
มีการรวมกลุม จากหลาย ๆ หมูบาน รวมกลุมสถาบันการศึกษาเพื่อรวมแสดง  รวมแขงขัน และ
รวมแลกเปลี่ยนความรู ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  เปนการสรางเครือขาย และสรางจิตสํานึกรวม
ในวัฒนธรรมประเพณี และภูมิปญญาของทองถิ่น ดังนั้น สถาบันการศึกษาทุกสถาบันควร
ตระหนักในคุณคา  และกระตุนใหผูเรียนรูคุณคาของผญาใหได  ดังที่ อดิศร  เพียงเกษ (ประชุม
กลุมผูทรงคุณวุฒิ, 22 มกราคม 2547) กลาววา 
 

   …การที่จะทําใหเด็กเห็นคุณคาของผญานั้น   ตองให 
  อานผญา ถาอานรอบแรกไมเขาใจอยาทอ อานหลาย ๆ เที่ยว 
  เที่ยวที่สิบตองรูเร่ือง     และเขาใจมากกวาเที่ยวที่เกาแนนอน 
  และใหอานออกเสียงเปนภาษาถิ่น    ฉะนั้น   ตองหมั่นศึกษา 
  และขอแนะนําใหอานยาสอนหลาน เสียวสวาสดิ์ ผาแดงนาง 
  ไอ ทาวก่ํากาดํา พระเวสสันดร อานและทอง ทําบอย ๆ… 

 

  3.2  ปจจุบันประเทศไทย มีองคกรหลายองคกร และตามที่รัฐธรรมนูญแหงราช
จักรไทย  พุทธศักราช 2540 ไดใหความสําคัญเรื่องศิลปะวัฒนธรรม และภูมปญญาทองถิ่นซึ่ง เปน
เร่ืองที่เกี่ยวกับคนทองถิ่นตองอนุรักษ หวงแหนและดูแลขนบประเพณีพื้นบานของตน  และมีองคกรที่
ทําหนาที่ตรงนี้ ไดแก กระทรวงวัฒนธรรม กรมศิลปากร สํานักงานวัฒนธรรมแหงชาติ การทองเที่ยว     
แหงประเทศไทย สมาคมนิยมไทย สํานักงานเอกลักษณของชาติ มูลนิธิตาง ๆ ศูนยวัฒนธรรม  
สภาวัฒนธรรมจังหวัด และสถาบันการศึกษาตาง ๆ กลุมองคกรเหลานี้อยูกับขอมูลทั้งหมด (อุดม 
บัวศรี, ประชุมกลุมผูทรงคุณวุฒิ, 22 มกราคม 2547) ผูที่ทําหนาที่เกี่ยวกับวัฒนธรรม ตองชวยกัน
ศึกษา คนควาสํารวจขอมูลจากแหลงตาง ๆ เชนใบลาน ส่ือตาง  ๆ แลวนํามาปริวัตร เพื่อสะดวกใน
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การศึกษา และทําความเขาใจ ตอจากนั้นก็ชวยกันเผยแพร โดยใชส่ือที่นาสนใจ เชน อินเตอรเน็ต  
การละเลน  เพลง เปนตน  ดังที่ ดนุพล ไชยสินธุ (ประชุมกลุมผูทรงคุณวุฒิ, 22 มกราคม 2547) 
และสุภารัตน ศรีใสคํา (สัมภาษณ, 25 กรกฎาคม 2546) ที่กลาววา 
 

   …แนวทางในการสืบทอดผญา  มี 4 แนวทางดวยกัน  คือ  
1) ตองชวยกันสํารวจผญา  คนจากใบลาน  อินเตอรเน็ต แลวนํา 
มาปริวัตร    2) ใหศึกษาใหรูจริง    สวนใหญเรียก “ผญา” ผิด เปน  
“พญา”  3)พัฒนา และ 4) ชวยกันเผยแพร…หนวยงานที่มีสวนรับ 
ผิดชอบเชน สภาวัฒนธรรมจังหวัด ควรฝกฝนวิทยากรที่จะไปถาย 
ทอดใหมีเทคนิคเราความสนใจ เปนกันเองกับเด็ก ไมเครงครัดเกิน 
ไป  พอเด็กสนุกแลวคอยแทรกผญา… 

 

  3.3  จัดทําเปนศูนยการเรียนรูชุมชน เพื่อใหเยาวชนและผูสนใจไดศึกษาเรียนรู 
โดยที่ศูนยการเรียนรู  แหลงนี้อาจทําไดดังนี้ 

 

   3.3.1  จัดทําเปนศูนยขอมูลโดยมีการสํารวจสรรหาบุคลากรในทองถิ่นที่
มีความรู ความเขาใจ หรือจดจําผญาได มาประชุมแลกเปลี่ยนความรูกัน แลวสรางเครือขายในชุม
ชนและชุมชนอ่ืน ๆ ใหเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ  

   3.3.2 จัดกิจกรรมตาง ๆ  เพื่อฟนฟูเผยแพรผญาใหครอบครัว และคน
ในชุมชน ตระหนักถึงความสําคัญและคุณคาของผญาโดยใชผญา  ส่ังสอนลูกหลาน เยาวชนในชุม
ชนตามโอกาสอันเหมาะสมเพื่อใหลูกหลานและเยาวชนไดรูจัก คุนเคยกับผญามากขึ้น จนในที่สุด
มีการใชผญาในชีวิตประจําวัน  เหมือนบรรพบุรุษอีสานในอดีต 

   กิจกรรมสงเสริมที่สามารถทําได เชน บทบาทสมมติการลงขวง และมีการ
โตตอบกันดวยผญา  การประกวดผญาทั้งภายในชุมชนและระหวางชุมชน จัดแสดงนิทรรศการใน
โอกาสตาง ๆ  จัดกิจกรรมวรรณกรรมทองถิ่น ในวันหยุด หรือ วันเสาร อาทิตย โดยใหเยาวชนรวม
ตัวกันที่วัด แลวใหผูรู หรือผูอาวุโสในชุมชน สอนผญาเลานิทาน ทําใหเร่ือย ๆ เมื่อเยาวชนไดฟง
บอย ๆ เกิดความไพเราะก็จะเกิดความซาบซึ้งตามมาภายหลัง 

   3.3.3 จัดฝกอบรมวิทยากร เพื่อใหความรูแกเยาวชนเพราะวิทยากรใน
เร่ืองเหลานี้ ตองมีความสามารถ และเทคนิคเฉพาะเพื่อเราความสนใจเด็ก เมื่อเด็กสนใจหรือสนุก
สนานแลวจึงแทรกผญาหรือส่ิงที่ตองการสอน เด็กก็จะซึมซับ และไมเกิดความเบื่อหนาย  

   3.3.4 การจัดทําสื่อการเรียนรู เพื่อใหผูที่สนใจศึกษาดวยตนเองได เชน 
เว็ปไซด ผญา  มัลติมีเดีย ซีดี วีซีดี สไลด เอกสาร เปนตน 
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  3.4  ควรไดชี้แจงอธิบายรูปแบบของผญาอีสานใหชัดเจนวา มีลักษณะอยาง
ไร เชน มีเสียงคลองจอง มีรูปแบบ มีฉันทลักษณ อาจจะเปน โคลง หรือกาพย เพราะเวลาเรียน จะ
ตองเรียนในรูปแบบนั้น จึงอานไดสะดวก ไมใชเรียนตอกันไปเรื่อย ๆ การเขียนในลักษณะนี้เปนการ
เขียนในใบลาน ถาเขียนในปจจุบันตองแบงวรรคตอนใหเปนบท มีบทเอก โท ถาเขียนผิดเสียง
วรรณยุกตก็จะผิดจังหวะ ก็แสดงวา ผญานั้นอาจจะขาดวรรค ขาดความไพเราะ ควรปรับใหม 
เพราะเดิมที ผญานั้นเปนมุขปาฐะจํากันมา แตตอมานํามาเขียนเปนลายลักษณอักษร เมื่อมีรูป
แบบแลวบท ผญาก็จะสมบูรณข้ึนและอีกประการหนึ่ง คือ การเขียนอักษรวิธี ภาษาอีสาน มีวิธีการ
ที่มีลักษณะเฉพาะ ก็ควรระบุใหชัดเจนวา ตองเขียนอยางไร เพราะการที่จะสืบทอดผญานั้นอยาง
นอยที่สุด  ผูเรียนหรือผูรับนั้นควรตองรูภาษาถิ่น ออกเสียงใหไดกอน  แตถาหากสนใจเรียนอักษร
โบราณ เพื่อความลึกซึ้งในดานภาษา ก็ตองศึกษาอีกทอดหนึ่ง 

 

  เมื่อผญามีรูปแบบที่ชัดเจนแลว สามารถสอนใหคนรุนใหมเขียนผญาได ดวย
กระบวนการตอไปนี้ คือเร่ิมดวย 1) การรับรูวาผญาคืออะไร 2) สังเกตวาผญามีรูปแบบลักษณะ
ฉันทลักษณ อยางไร 3) คิดวิเคราะห การอธิบายความหมาย ตีความอยางไร เพราะเหตุใด 4) 
สังเคราะห เกี่ยวของกับธรรมชาติและวิถีชีวิตคนอีสานอยางไร 5) ฝกเรียบเรียง และนําเสนอ  
(คําหมาน คนไค, การประชุมผูทรงคุณวุฒิ : 22 มกราคม 2547)  เชน  การนําเอาความคิดเดิม มา
เรียบเรียงใหม  ยกตัวอยาง ความคิดเดิม ผญาที่กลาววา 

 

  ครันเจาไดข่ีชางกั้งหมสับปะทน  อยาซิลืมคนจนผูยางนําตีนชาง 
 

จากความคิดที่ไดจากผญาดังกลาว  นํามาเรียบเรียงใหม  ไดสํานวนตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
 

  ครันเจาไดข่ีเบนซเปนใหญในหมูคน  อยาซิลืมคนจนผูข่ีอีแตนคันฮาง 
 

  ครันเจาไดข่ีเบนซคันใหญเต็มถนน  ใหเหลียวเบิ่งคนจนผูข่ีอีแตนคันฮาง 
 

  ครันเจาไดหมผาสายสะแพรพายเบี่ยง  ใหเหงี่ยงคอเบิ่งพี่นองผูบมีผาหอคีง 
 

  นอกจากนี้ อุดม บัวศรี (การประชุมผูทรงวุฒิ, 22 มกราคม 2547) ไดใหขอคิด
เกี่ยวกับการสราง ผญาใหมวา ผญาบางบทมีความลึกซึ้งอยูแลว ไมสามารถหาคําใหมมาแทนยาก 
ยกตัวอยาง  เชน  

 

  หญิงชายนี้มีมาสําหรับโลก บมีสองส่ิงแหนงสูโลกอยามี 
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  เปนการปลอบใจพอแมที่ลูกตองแยกครอบครัวไปเปนภรรยาหรือสามีคนอื่นเพราะ
ส่ิงเหลานี้เปนสิ่งมีสําหรับโลก ถาไมมีสองส่ิงนี้ก็อยามีโลกเลยดีกวา และเวลาคนพูดมากเกินไป            
มีผญาบทหนึ่ง สอนวา 

 

  อยางซิโวโว เวาเสียงโตวาแตแมน 
  ยามเขาปากบไดเสียงเจาวาซิคือ 
 

  เปนการปลอบใจคนที่ชอบพูดในส่ิงที่ไมมีเหตุผลไดเชนเดียวกัน ทําอยางไรถึงจะ
สามารถสังเคราะหคําที่เขาพูดไวนั้นออกมาเปนคําที่เรารูซึ้งได คือใหเขาใจได เพราะบางครั้งผญาก็
มีอะไรซอนอยู ยกตัวอยาง เชน 

 

  ใหเจายืนยาวมั่นเสมอมันเครือเกา 
  ความเจ็บอยาไดความไขอยาซิมี 
  คิดฮอดแกว ใหแกวหลั่งมาโฮม 
  คิดฮอดเงินฮอดคําใหหลั่งมาคือน้ํา 
  หัวใจเจาใหคือแปวแมน้ําใหญ 
  ใหมันไหลโจน ๆ คือน้ําแมโขงเดอ  
 

 บรรทัดที่ 1-2 เปนคําเดิม แตบรรทัดที่ 3-6 เปนการเสริมใหม มีการเพิ่มเติมความรูใหม
เขามา ซึ่งสามารถทําได เชนผญารุนใหม อาจมีเร่ืองเทคโนโลยี ภัยสิ่งเสพติด เปนตน 

 

 จากผลการศึกษาถึงแนวทางในการสืบทอดผญาอีสาน  จะเห็นวา วิธีการสืบทอดผญา
อีสานนั้น มีหลากหลายรูปแบบ  แตเปนที่นาสังเกต คือ  แตละรูปแบบจะอิงหลักการของการศึกษา
ทั้งนั้น  ไมวาจะเปนการศึกษาในระบบ  การศึกษานอกระบบ  และการศึกษาตามอัธยาศัย  เชน  
การสืบทอดโดยใชกระบวนการหลักสูตรทองถิ่น  การจัดทําศูนยการเรียนรูชุมชน  การจัดทําเครือ
ขายเรียนรู  เปนตน 

 

 จากแนวทางการสืบทอดผญาโดยใชรูปแบบตาง ๆ  ลวนแตเปนการสืบทอดโดยผาน
กระบวนการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการศึกษาทั้ง 3 ระบบ ดังกลาวขางตน  แตไมวาจะเปนการ
ศึกษาระบบใด ลวนมีเปาหมายเดียวกัน คือ การพัฒนามนุษยเพื่อนําไปสูการพัฒนาประเทศ  
เพราะ “การศึกษา หมายถึง กระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดย
การถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางสรรคจรรโลงความกาว
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หนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอม สังคมการเรียนรูอยาง        
ตอเนื่องตลอดชีวิต” (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 4)  
 

  หากพิจารณาความหมายของการศึกษาขางตน  การศึกษาก็คือกระบวนการสราง
สรรคและสืบทอดวัฒนธรรมนั่นเอง  ดังนั้น หากจะใชวัฒนธรรมเปนสื่อในการพัฒนา จึงจําเปน
ตองอาศัยการศึกษาเปนเครื่องมือในการถายทอดวัฒนธรรมไปสูคนในสังคม  เพื่อใหคนที่ไดรับการ
พัฒนาแลว กลับมาสรางสรรคสังคมอีกทอดหนึ่ง 
 

  ผญาอีสานเปนความรูกระแสวัฒนธรรมหรือความรูด้ังเดิมหรือภูมิปญญาชาว
บาน  เปนมรดกทางปญญาของคนอีสาน และถือวาเปนวัฒนธรรมทางภาษาที่ชี้ใหเห็นถึงปรัชญา
ชีวิตของคนอีสานในอดีต  และผลการวิเคราะหคุณคา  การศึกษาการดํารงอยูของผญาอีสานใน
ปจจุบัน  ทําใหทราบวา ผญาคือวิถีชีวิต  คนอีสานตั้งแตเกิดจนตายจะตองมีผญาเปนคติเตือนใจ
และใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตไดตลอด  เพราะผญามีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาบุคคล
และสังคม  ดังจะเห็นไดจาก คุณคาของผญาสงผลตอบุคคล 3 ดาน คือ ดานการพัฒนาตน ดาน
การพัฒนาอาชีพ  ดานการพัฒนาสังคม  และสงผลตอสังคม 5 ดาน คือ สถาบันครอบครัว  
สถาบันการเมือง/การปกครอง  สถาบันเศรษฐกิจ  สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา ซึ่งสถาบัน
เหลานี้เกี่ยวของกับชีวิตของบุคคลทั้งนั้น 
 

  จะเห็นไดวา คุณคาของผญาอีสานไมเพียงแตสงผลตอการพัฒนาทางกายภาพ
เทานั้น  แตที่สําคัญยังสงผลตอการใหสติและปญญาแกคนในสังคมอีสานเปนอันมาก และชี้นําสู
ทิศทางการพัฒนาจิตใจ อันถือวาเปนพัฒนาสูงสุดของมนุษยชาติ  และการที่จะใชการศึกษาใน
การสืบทอดคุณคาของผญาอีสาน เพื่อใชเปนกลไกในการพัฒนาอยางตอเนื่อง สอดคลองกับความ
ตองการของผูเรียนและสังคม เหมาะสมกับยุคสมัย  จําเปนตองใชกระบวนการเรียนรูผานระบบ
การจัดการศึกษาทั้ง 3 ระบบ  ดังตอไปนี้  
 

  1.  การศึกษาในระบบ เปนการจัดการศึกษาที่กําหนดจุดมุงหมาย  วิธีการศึกษา  
หลักสูตร  ระยะเวลาของการศึกษา  การวัดและประเมินผล ซึ่งเปนเงื่อนไขของการสําเร็จการศึกษา
ที่แนนอน  การสืบทอดผญาอีสานตามระบบการศึกษาดังกลาว  มีวิธีการจัดได 2 ลักษณะ ดังตอ
ไปนี้ 
 

   1.1  จัดทําเปนหลักสูตรผญาอีสาน  จัดใหมีการเรียนการสอนอยางจริง
จัง  และสามารถทําไดทุกระดับการศึกษา ตามระดับความยากงายของผญา  โดยอาจใชกระบวน
การเรียนรูตามขั้นตอน ดังนี้ 
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    1.1.1  ข้ันรับรูวา ผญาคืออะไร  ในขั้นนี้เปนการใหความรูเกี่ยว
กับผญาโดยทั่วไป  เชน  ผญาคืออะไร  มีความเปนมาอยางไร  ใชในโอกาสใด  เปนตน 
    1.1.2  ข้ันศึกษารูปแบบของผญา  ในขั้นนี้ใหผูเรียนศึกษาเกี่ยว
กับลักษณะทางฉันทลักษณของผญาวา มีกี่รูปแบบ อะไรบาง  แตกตางจากคําประพันธอ่ืน ๆ 
อยางไร  มีความไพเราะลึกซึ้งและมีลักษณะพิเศษเฉพาะตัวอยางไร  เปนตน 
    1.1.3   ข้ันคิดวิเคราะห การอธิบายความหมาย และการตีความ 
ผญา ในขั้นนี้มีความสําคัญมาก บุคคลโดยทั่วไป หากไมมีความสนใจและศึกษาผญาอยางจริงจัง 
และไมเขาใจวัฒนธรรมอีสาน ก็ยากแกการทําความเขาใจผญา  ดังนั้น ผูที่จะทําหนาที่ใหความรู 
ตองเตรียมการสอนและศึกษาผญาใหเขาใจอยางถองแทเสียกอน  ซึ่งอาจจะทําไดโดยการสอบ
ถามผูรูในทองถิ่น หรืออาจใชวิทยากรทองถิ่นเปนผูใหความรูก็ได 
    ในขั้นนี้ ผูสอนอาจมอบหมายใหผูเรียนไปรวบรวมผญา และ
สอบถามความหมายของผญาจากชุมชนที่อาศัยอยู แลวใหนําเสนอผลการศึกษาโดยใชรูปแบบ
ตาง ๆ ที่นาสนใจ  รูปแบบการสอนเชนนี้ นอกจากจะทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ สนุกสนานในการ
ศึกษาดวยตนเอง  เกิดความภาคภูมิใจในภูมิปญญาทองถิ่นแลว  ยังทําใหผูเรียนกับครอบครัว คน
เฒาคนแกในชุมชน เกิดความผูกพันกันอีกดวย 
    1.1.4  ข้ันสังเคราะห  ในขั้นนี้เปนการนําผลที่ไดจากขั้นตอนที่ 3 
มาจัดหมวดหมู โดยอาจจะใชเกณฑที่เกี่ยวของกับธรรมชาติ หรือวิถีชีวิตของคนอีสาน เชน  หมวด
ที่วาดวยการทํามาหากิน  หมวดที่วาดวยการทําบุญ  หรือ  หมวดที่วาดวยการศึกษา เปนตน 
 
    ในขั้นนี้ ผูสอนควรฝกใหผูเรียนมองภาพวิถีชีวิตคนอีสานจาก 
ผญาที่สังเคราะหแลววา ผญาสะทอนภาพวิถีชีวิตคนอีสานอยางไร  ผญามีคุณคาตอบุคคลและ
สังคมอีสานอยางไร  ทําไมตองเรียนรูผญา  จะนําผญาไปใชประโยชนไดอยางไร  ในขั้นนี้ ผูเรียนจะ
เห็นคุณคาของผญา และตระหนักในคุณคาของทุนทางวัฒนธรรมอื่น ๆ ที่ทองถิ่นเขามีอยู  กอให
เกิดแนวคิดในการพัฒนาตอไปได 
    1.1.5  ข้ันฝกเรียบเรียงและนําเสนอ  ในขั้นนี้ผูสอนใหผูเรียนได
ฝกเขียนผญา  การฝกเขียนผญาอาจทําไดโดยการนําเอาความคิดเดิมมาเรียบเรียงใหม  หรืออาจ
ใชความคิดใหมเรียบเรียงใหมทั้งหมด เพื่อใหสอดคลองกับยุคสมัย  เมื่อผูเรียนเรียบเรียงได  สถาน
ศึกษาอาจจัดใหมีการประชาสัมพันธ  จัดประกวดผญา  ในรูปแบบตาง ๆ เชน  การพูดผญา  บทบาท
สมมติ  นิทรรศการ  เปนตน  หรืออาจจัดในรูปแบบที่เปนทางการมากขึ้น  เชน  การอภิปราย  
การวิพากษวิจารณโดยภูมิปญญาทองถิ่น  การสัมมนาทางวิชาการ  เปนตน  เมื่อผญาไดรับการ
ตรวจสอบแลวก็สามารถนําเผยแพรทางสื่อตาง ๆ ได 
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   1.2  จัดใหมีการเรียนรูผญาโดยการแทรกผญาในกลุมสาระการเรียนตาง 
ๆ เพราะรูปแบบและคําสอนขอคิดที่แฝงในผญาครอบคลุมสาระการเรียนรูของหลักสูตรทุกระดับ
อยูแลว  เชน  กลุมสาระภาษาไทย  สามารถนําผญาเปนสื่อการสอนเกี่ยวกับรูปแบบคําประพันธ 
อรรถรสของภาษา  การตีความ  กลุมสาระสังคมศึกษาใชผญาเปนสื่อการสอนดานวัฒนธรรม  คุณธรรม 
จริยธรรม และการอยูรวมกับบุคคลอื่น  กลุมสาระวิทยาศาสตร  สามารถใชผญาเปน   ส่ือการสอน
เร่ืองสิ่งแวดลอม  การอนุรักษธรรมชาติ เพราะในผญาบางบทกลาวถึงสัตว พืช และทรัพยากรที่อยู
ในวิถีชีวิตของคนอีสาน  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  สามารถใชผญาพัฒนาผูเรียนใหมีวินัย  รักการ
ทํางาน  ขยันหมั่นเพียร  เปนตน  
    

  2.  การศึกษานอกระบบ เปนการศึกษาที่มีความยืดหยุนในการกําหนดจุดมุงหมาย  รูป
แบบ  วิธีการจัดการศึกษา  ระยะเวลาของการศึกษา  การวัดและประเมินผล ซึ่งเปนเงื่อนไขสําคัญ
ของการสําเร็จการศึกษา โดยเนื้อหาและหลักสูตรจะตองมีความเหมาะสมสอดคลองกับสภาพ
ปญหาและความตองการของบุคคลแตละกลุม  การสืบทอดผญาตามระบบการจัดการศึกษาดัง
กลาวสามารถทําไดหลายลักษณะ  ดังตอไปนี้ 
   2.1  การจัดการเรียนการสอนหลักสูตรระยะสั้นทางดานวิชาชีพ  สามารถ
นําผญาที่เกี่ยวของเปนสื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนุกสนาน  เกิดความตระหนักและ รักทองถิ่น  
เปนตน    
   2.2  การจัดการเรียนการสอนวิชาสามัญ  สามารถนําผญามาสอนแทรก
เชนเดียวกับการจัดการศึกษาในระบบ  เปนตน 
   2.3  การจัดเปนแหลงการเรียนรูชุมชนในรูปแบบตาง ๆ  เชน  นิทรรศการ
ภูมิปญญาทองถิ่น  ของดีทองถิ่น  ประวัติภูมิปญญาทองถิ่นที่ทําหนาที่สืบทอดผญาอีสาน  เปนตน 
 

  3. การศึกษาตามอัธยาศัย เปนการศึกษาที่ใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตาม
ความสนใจ ศักยภาพ ความพรอม สภาพแวดลอม ส่ือ หรือแหลงความรูอ่ืน ๆ  การสืบทอดผญา
ตามระบบการศึกษาดังกลาวสามารถทําไดหลายรูปแบบ  เชน ในชีวิตประจําวันมีการสอดแทรก 
ผญา  ยกตัวอยาง สถาบันครอบครัว พอแมสอนลูก  ปูยาตายายสอนหลาน  พี่สอนนอง  สถาบัน
ศาสนา พระสงฆสอนฆราวาส  ชุมชน  ผูเฒาผูแกสอนผูนอย  ผูนําทองถิ่นสอนชาวบาน  และรูป
แบบการใชผญาผานสื่อที่ทันสมัย  เชน  วิทยุ  โทรทัศน  วีซีดี  อินเตอรเนต  ตํารา  หนังสือพิมพ
ทองถิ่น  ส่ือบุคคล  หมอลํา  ผูนําในการประกอบพิธีกรรม  เปนตน 
 

 การสืบทอดผญาอีสานตามกระบวนการศึกษาทั้ง 3 ระบบ ดังกลาวแลวนั้น เปนการ
จัดการศึกษาที่เนนการนําองคความรูเร่ืองภูมิปญญาเขาสูระบบการศึกษา และเปนเพียงบางวิธี
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การที่ผูวิจัยสรุปและวิเคราะหจากขอมูลที่ไดจากผลของการวิจัยเทานั้น อาจมีวิธีการและรูปแบบ
อีกมากมายที่จะใชเปนวิธีการสืบทอดภูมิปญญานี้ได  แตขอคํานึงที่สําคัญ การสืบทอดที่ดี  จะตอง
มีพื้นฐานมาจากพื้นฐานเดิมของชีวิต  โดยอาศัยกระบวนการศึกษา  จึงจะกอใหเกิดประโยชนและ
กอใหเกิดการพัฒนาอยางตอเนื่อง  ดังแผนภูมิกระบวนการพัฒนาดวยผญาอีสาน  ตอไปนี้ 
 
                                                    การสืบทอด 
 
 
         -
         -
         -

กระบวนการเรียนรู 

   
   
   
 
   
   
----------------------
 
 
 
 
 
 

บุคคล 

ตน อาชีพ 

 
----------------------
 
 
 
 
 
 
 

 

ผญา
 วิถีชีวิต 
 พ้ืนเพเดิม 
 ภูมิปญญา 

- ในระบบ 
- นอกระบบ 
- ตามอัธยาศัย 

          เรียนรูและตระหนัก 
           
                  

     

คุณคาผญา 

            พัฒนา 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

สังคม 

สังคม ครอบครัว การเมือง/การปกครอง เศรษฐกิจ 
 

ศาสนา 

------------------------------------------------------------------------------

ชีวิตและสังคมสงบสุข
การ
ศึกษา
---------------- 

 



บทที่ 7 
 

สรุป อภิปราย และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง การวิเคราะหคุณคา การดํารงอยู และการสืบทอดผญาอีสาน มีวัตถุ
ประสงคเพื่อศึกษาวิเคราะหในประเด็นตอไปนี้ คือ 1) คุณคาของผญาอีสาน 2) การดํารงอยูของ 
ผญาอีสานในบริบทของสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนอีสานในปจจุบัน 3) แนวทางการสืบทอด 
ผญาอีสาน วิธีดําเนินการวิจัยประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนที่ 1 การศึกษาวิเคราะหคุณคา
ของผญาอีสาน ข้ันตอนที่ 2 การศึกษาการดํารงอยูของผญาอีสาน ข้ันตอนที่ 3 การนําเสนอแนวทาง  
การสืบทอดผญาอีสาน และข้ันตอนที่ 4 การสรุปและประมวลผลงานวิจัย 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 ผลการศึกษาวิเคราะหคุณคา การดํารงอยู และการสืบทอดผญาอีสาน ไดขอคนพบตามวัตถุ
ประสงคของการวิจัย ดังนี้ 
 

 1. คุณคาของผญาอีสาน 
 

   จากการวิเคราะหผญาอีสาน จํานวน 283 บท พบวา มีผญาที่ใหขอคิดตอบุคคล
ดานการพัฒนาตน จํานวน 280 บท  ดานการพัฒนาสังคม  จํานวน 109 บท  และมีผญาที่ใชอบรม
ระเบียบสังคมดานครอบครัว จํานวน 42 บท  ดานการเมืองการปกครอง จํานวน 43 บท  ดาน
เศรษฐกิจ จํานวน 41 บท  ดานการศึกษา จํานวน 28 บท  และดานศาสนา จํานวน 101 บท ดังนี้ 
 

    คุณคาของผญาที่ใหขอคิดตอบุคคลดานการพัฒนาตน  สวนใหญใหขอคิดใน
เร่ืองการทําความดีละเวนความชั่ว  การคบคน  การพูด  ความไมประมาท  ความรอบคอบ ใหรูจัก
กาลเทศะ  ขอปฏิบัติของผูชายและผูหญิงและการมีคูครอง  ความเพียรพยายาม  ความกตัญู    
การศึกษา  การปกครอง   การประกอบอาชีพ   การทําบุญ  การรูจักประมาณตน เขาใจในกฎแหง
กรรม  ใหอยูกับปจจุบัน  ไมคาดหวังหรือเสียเวลากับส่ิงที่เปนไปไมได  รูจักใหอภัย มีความอดทน
อดกลั้น และรูจักระงับความโกรธใหได  รูจักวางแผน  รูจักลําดับความสําคัญ รูจักปรับตัวใหเหมาะ
สมกับสถานการณและส่ิงแวดลอม ใหมีความหนักแนนมั่นคงตอสถานการณตาง ๆ รูเทาทันการ
เปลี่ยนแปลงของสังคม  เห็นแกประโยชนสวนรวม ไมโลภ มีความยุติธรรม มีความกลาหาญ มี
ความคลองแคลวฉับไว ตองหยิ่งในเกียรติและศักดิ์ศรีของตนเอง ตลอดจน การยอมรับความแตกตาง
ระหวางบุคคล และรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
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                               คุณคาของผญาที่ใหขอคิดตอบุคคลดานการพัฒนาสังคม สวนใหญเปนขอคิด
เกี่ยวกับการประพฤติปฏิบัติของสมาชิกในสังคมที่จะตองประพฤติตนเปนคนดี ปฏิบัติตามความ
เชื่อและกฏเกณฑของสังคม ผูนอยตองเคารพผูใหญหรือผูมีประสบการณมากกวา การพึ่งพาอาศัย
กัน ชวยเหลือเกื้อกูลกัน การสรางความสามัคคีในหมูคณะ นอกจากนี้ยังพบขอคิดวา สังคมมีการ
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ตองรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงดังกลาว ประพฤติตนใหเหมาะสมกับสถาน
การณใหได และขอคิดของการอยูรวมกันในสังคมที่สําคัญ ก็คือ การไมนินทา ไมใสรายปายสีผูอ่ืน
ใหไดรับความเสียหาย และตองรูจักสํานึกในบุญคุณผูมีพระคุณ เปนคนใจกวาง รับฟงความคิด
เห็นซึ่งกันและกัน เคารพสิทธิของผูอ่ืนยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล ประพฤติตนเปนเพื่อนที่
ดีเปนที่ไววางใจ เหมาะแกการคบหา และเห็นแกประโยชนสวนรวม 
  

        คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานครอบครัว เนนการอบรมและใหขอคิด
เกี่ยวกับการรักษาความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว ไดแก ความสัมพันธระหวาง พอ แม 
ลูก เนนถึงความกตัญูที่ลูกตองประพฤติปฏิบัติตอพอแม โดยใหทดแทนบุญคุณ เคารพเชื่อฟง ไม
ใหประพฤติตนเปนคนอกตัญู ความสัมพันธระหวางสามี ภรรยา ใหขอคิดตั้งแตความสําคัญของ
การมีคู การเลือกคูตลอดจนขอปฏิบัติในการครองเรือน โดยทั้งสามี ภรรยา ควรรักและใหเกียรติกัน 
มีความหนักแนน ไมหูเบา ชวยเหลือเกื้อกูลญาติของกันและกัน และไมประพฤตินอกใจ สําหรับ
ความสัมพันธของญาติพี่นอง ตองชวยเหลือเกื้อกูลกัน ไมหวังผลตอบแทน ใหอภัยกัน และควรไป
มาหาสูกันอยางสม่ําเสมอ เพราะจะทําใหเกิดความผูกพันกันตลอดไป 
 

  คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานการเมืองการปกครอง  สวนใหญเนน
ใหเห็นความสําคัญของผูนําวา ทุกสังคมจําเปนตองมีผูนํา และผูนํานั้นตองมีความรูความสามารถ 
มีความรับผิดชอบ ตั้งใจปฏิบัติหนาที่เอาใจใสเอื้อเฟอเผื้อแผตอผูนอย ประพฤติตนเปนแบบอยางที่
ดี มีพรหมวิหาร 4 นอกจากนี้ ผูนําควรศึกษาหาความรูไวใหมาก ตองหยิ่งในเกียรติและศักดิ์ศรี รู
จักไตรตรองใหรอบคอบกอนกระทําการใด ๆ ไมควรประมาท เพราะอาจกอใหเกิดความเสียหายแก
งานหรือองคกรได และที่สําคัญผูนําจะตองยึดมั่นในคุณธรรมจริยธรรมอันดีงาม ไมแยงชิงอํานาจกัน 
นอกจากคุณลักษณะของผูนําดังที่กลาวแลว ยังพบคําสอนที่ใหขอคิดกับประชาชน    วาตองรูจัก
เลือกผูนําที่จะทําหนาที่เปนผูปกครอง โดยใหเลือกผูที่มีคุณลักษณะขางตนดังที่กลาวแลว ยังพบ
คําสอนวา การใหโอกาสคนรุนใหมเปนผูนําคนรุนเกาได และเมื่อเลือกผูนํามาแลวตองใหความ
เคารพยําเกรง 

 
  คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานเศรษฐกิจ สวนใหญใหขอคิดในเรื่อง
ของความขยันหมั่นเพียรในการทํามาหากินและการสรางฐานะใหมั่นคง ใหรูจักประมาณตน พึงพอ
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ใจในสิ่งที่ตนเองมีอยู ดํารงชีพตามอัตภาพตามความรูความสามารถ ไมใฝสูงเกินตัว ใหรูจัก
ระมัดระวังรักษาทรัพยสินมีคาไมใหสูญหาย ใชจายอยางประหยัดแตก็ไมถึงกับตระหนี่ และการ
ประกอบกิจการงานใด ๆ ก็ไมควรประมาท เตรียมใจยอมรับกับส่ิงที่จะเกิดขึ้นไดทุกเมื่อ เพราะไมมี
อะไรแนนอน และที่สําคัญ ตองรูจักพึ่งตนเองใหมากที่สุด 
 

  คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานการศึกษา สวนใหญชี้ใหเห็นความ
สําคัญของการศึกษา เพื่อใหคนมีความรู ความสามารถ มีสติปญญาและใหรูจักนําความรูไปใชให
เกิดประโยชนสูงสุด โดยใชวิเคราะหสถานการณการวางแผนการทํางานทั้งในปจจุบันและอนาคต 
การแกปญหาในชีวิตประจําวัน ตลอดจนการประกอบอาชีพ แตอยางไรก็ตามยังพบขอคิดวาถึงแม
จะมีความรูความสามารถมากเพียงใด ก็ไมควรประมาท วาตนเองรูมากแตจะตองทําความเขาใจ
ตนเองและมีสติ รูจักตนเองตลอดเวลา ไมลืมตัว รูจักกาลเทศะ ควบคูไปดวย จึงไดชื่อวา เปนผูมี
ความรูอยางแทจริงและถาหากมีความจําเปนตองสอนหรือแนะนําผูอ่ืน ตองพิจารณาดูวาบุคคลผู
นั้นเขามีความรูความสามารถ ในเรื่องนั้นมากนอยเพียงใด เปนการศึกษาเพื่อ “รูเขารูเรา”  และเปน
การเตรียมพรอม ในเรื่องภูมิรูและการถายทอดดวย  นอกจากนี้ยังพบคําสอนวา การศึกษาหา
ความรูนั้นตองมีความเพียรพยายามจนสุดความสามารถ ตองแสวงหาแหลงเรียนใหมไปเร่ือย ๆ 
เพื่อจะไดศึกษาเรียนรูอยางหลากหลายและกวางขวาง และการที่จะศึกษาอะไรตองศึกษาใหถึง
แกนหรือคนพบองคความรูแทจริงใหได โดยเฉพาะบุคคลที่เปนผูนํา ตองมีความรูความสามารถ
มากกวาบุคคลอื่นและบุคคลที่เนนอีกก็คือ ผูชาย โดยกลาววาเกิดเปนชายตองศึกษาหาความรูให
มากเชนกัน 
 

  คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานศาสนา สวนใหญใหขอคิดในเรื่อง
การประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนา โดยใหทําความดีละเวนความชั่ว  ใหเขาใจสัจธรรม
ของชีวิต รูจักทดแทนบุญคุณผูมีพระคุณ โดยเฉพาะพอแมที่เลี้ยงดูเรามา การทําบุญ การใหอภัย 
ความอดทน อดกลั้น  และใหเขาใจในเรื่องกฎแหงกรรม นอกจากคุณคาของผญาดังกลาวขางตน 
แลว ยังพบขอคิดเกี่ยวกับใหพอใจในสิ่งที่ตนมีอยูไมเห็นแกได ใหเห็นแกประโยชนสวนรวมเปน
สําคัญ และตองรูจักพึ่งตนเองตามหลัก “อตฺตาหิ อตฺตโนนาโถ” เมื่อเผชิญกับปญหาหลายอยางที่
กอใหเกิดความสับสนวุนวาย ก็ตองทําความเขาใจตนตอของปญหา แลวจึงแกไขทีละขั้นตอน จน
กวาจะสําเร็จผล และที่สําคัญที่สุด คือ การรักษา กาย วาจา ใจ ซึ่งถือวาเปนแกนแทของคําสอนใน
พุทธศาสนา 
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 2.  การดํารงอยูของผญาอีสาน 
 

   จากการศึกษาการดํารงอยูของผญาอีสาน ทั้ง 2 ข้ันตอน โดยขั้นตอนที่ 1 ศึกษา
สถานภาพของผญาอีสานทั้ง 283 บท วา ไมมีการใช มีการใช หรือมีการใชแตมีการเปลี่ยนแปลง 
และข้ันตอนที่ 2 ศึกษาถึงลักษณะการดํารงอยูของผญา ซึ่งผลการศึกษา มีดังตอไปนี้ 
 
  2.1 สถานภาพของผญาอีสาน 
 

   กลุมผญาที่ไมปรากฏวามีการใช  พบวามีจํานวน 31 บท ไดแก  กลุมศาสนา  
ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการทําความเขาใจสัจธรรมของชีวิตวา คนเราทุกคนตองพบกับความตาย ไมมี
ใครหนีพนความตายได  การทําบุญตองทําดวยตนเอง ไมสามารถทําแทนกันได  ใหยึดมั่นและ
ศรัทธาในพุทธศาสนา  รูจักไตรตรองทุกสรรพสิ่งดวยเหตุและผล  และเมื่อมีปญหาเกิดขึ้นตองทํา
ความเขาใจตนตอของปญหา   
   กลุมการเมืองการปกครอง  ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการเลือกผูนําในการปกครอง  ซึ่ง
ตองมีคุณลักษณะดังนี้คือ ตองรูจักไตรตรองใหรอบคอบกอนทําการใด ๆ ตองมีคุณธรรม   มีพรหม
วิหาร 4 และควรเอาใจใสดูแลผูนอย ในขณะเดียวกันผูนอยตองรูจักเคารพยําเกรงผูมีอํานาจ 

    กลุมที่ชี้ใหเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของสังคม  โดยใหรูเทาทันกับความเปลี่ยนแปลงดังกลาว 

        กลุมขอปฏิบัติของชายและหญิง  ไดแก  ขอคิดเรื่องบุพเพสันนิวาสวา ชายหญิงที่เปนเนื้อคูกันมี
ความผูกพันกันมาตั้งแตอดีต ซึ่งเปนส่ิงที่ถูกกําหนดมาแลว  สําหรับขอปฏิบัติของผูชายนั้น ตองทําความดีถึงจะ
ไดชื่อวาเปนลูกผูชาย  และขอคิดเกี่ยวกับการใหความสําคัญกับญาติพี่นองฝายภรรยา  สําหรับขอปฏิบัติของผู
หญิงไดแก เปนผูหญิงถาประพฤติตนเปนคนดี  รักษาตนใหบริสุทธิ์ผุดผองเชื่อวาจะไดคูครองที่ดี  ถึงแมวาจะมี
รูปรางหนาตาขี้ร้ิวขี้เหรก็ตาม  ซึ่งตางกับผูชายที่รูปรางหนาตาไมดี ถาหากมีสติปญญาก็จะเจริญกาวหนาได  
นอกจากนี้ ผญาที่ไมปรากฏวามีการใชในกลุมนี้เปนขอคิดเกี่ยวกับการรักษาตนใหบริสุทธิ์และประพฤติตนใหดี
งามเสมอตนเสมอปลาย  ไมหวั่นไหวกับส่ิงยั่วยวนทั้งหลาย  และเปนขอคิดเกี่ยวกับการประพฤติตนเปนแมศรี
เรือน  ดูแลและรูจักแบงปนทรัพยสินที่สามีหามาใหอยางยุติธรรม  และดูแลแมสามีใหเทาเทียมกับแมของตนเอง  
และกลุมอื่น ๆ ไดแก ผญาที่สอนเกี่ยวกับคนดีวา ถึงแมจะเปนคนดีแตก็ตองมีผูสนับสนุน  และถาเปนคนดีจริงแล
วจะไมมีวันมัวหมอง แมจะโดนใสรายปายสีก็ตาม  ตองมีความหนักแนนและวางตัวเสมอตนเสมอปลาย  นอก
จากนี้ยังมีผญาที่สอนเกี่ยวกับความเพียรพยายาม  ใหระมัดระวังในการคบคน  การไมดวนตัดสินอะไรงาย ๆ 
ตองพิจารณาหลักฐานใหแนชัดเสียกอน  การใหความชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน และความผูกพันกับถิ่นที่
เคยอยู  การเตรียมพรอมอยูเสมอไมควรประมาท  และการทําอะไรก็ตามควรคํานึงถึงผลที่จะตามมา 
 

    ผญาที่ปรากฏวามีการใช มีจํานวน 252 บท แตผญาที่ใชกันมากที่สุด พบ
จํานวน 38 บท ไดแก  กลุมศาสนา ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการทําบุญ ผลของการทําบุญ  การใชชีวิต
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ตามทางสายกลางและใหมั่นคงในการทําความดี  เพราะเชื่อในผลของการทําความดีวาทําใหแคลว
คลาดจากสิ่งเลวรายได 
   กลุมความกตัญู ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการเคารพเชื่อฟง  และทดแทนบุญคุณของพอแม 
   กลุมขอปฏิบัติของชายและหญิง  ไดแก  ขอคิดสําหรับผูชายที่จะเลือกหญิงมาเปนคูครอง  
สําหรับขอปฏิบัติสําหรับผูหญิง  เปนขอคิดเกี่ยวกับการรักนวลสงวนตัว  การรักษาศีลและการวางตัวใหเหมาะสม  
เชน  หญิงที่มีสามีแลวไมควรไปเสนหาชายอื่น 
   กลุมการศึกษา ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการใหความสําคัญของการศึกษาหาความรู 
   กลุมการประกอบอาชีพ ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการประมาณตนแตไมใหเปน  คนตระหนี่  และ
ใหมีความขยันหมั่นเพียรในการสรางฐานะ 
   กลุมการรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการนําขอติเตียนตางๆ  เปนกระจกสอง
ดูตัวเรา  ใหมีใจกวางรับฟงขาวสารและขอคิดเห็นของผูอื่น 
   กลุมใหรูจักกาลเทศะ ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการทางเดินไปตางถิ่น  ตองเคารพเจาของถิ่น 
   กลุมคุณลักษณะของผูนํา ที่จะตองศึกษาหาความรูและตองประพฤติตนเปนแบบอยาง 
   กลุมการคบคน ที่ใหขอคิดเกี่ยวกับความสําคัญของการมีเพื่อน  การเลือกคบคน  โดยใหเลือกคน
ที่จิตใจมากกวารูปรางหนาตาภายนอกและไมคบกับคนพาล 
   กลุมความรอบคอบ ที่ไดขอคิดเกี่ยวกับการประกอบอาชีพและการแนะนําคนอื่นตองระมัดระวัง
พิจารณาใหรอบคอบกอนตัดสินใจ 
   กลุมอื่นๆ ไดแก การทําตนใหเสมอตนเสมอปลายไมควรคาดหวังกับส่ิงที่เปนไปไมได  ไมลืมตัว  
การทําใหญาติพี่นองผูกพันกัน และความไมประมาท 
 

   การเปลี่ยนแปลงผญาอีสาน  มีจํานวน 12 บท แยกเปนการเปลี่ยนแปลงที่ตัว 
ผญา จํานวน 12 บท และการเปลี่ยนแปลงทั้งที่ตัวผญา และความหมาย จํานวน 2 บท 
 
 
   2.2  ลักษณะการดํารงอยูของผญาอีสาน 
 

    ลักษณะการดํารงอยูของผญาอีสานในปจจุบัน หมายถึง ลักษณะการนําผญาไป
ใชหรือลักษณะการถายทอดผญา ซึ่งพบวา ในปจจุบันมีการใชผญาในการจัดรายการวิทยุ โทรทัศน 
การเขียนตํารา บทความทางวิชาการ และการจัดทําสื่อตาง ๆ เชน วีดีโอ สไลด วีซีดี เพื่อการ
จําหนายและจายแจก การเขียนกลอนลํา การเทศน การเปนวิทยากรบรรยาย การใชผญาในสื่อ
อินเตอรเน็ต และการใชผญาในโอกาสเฉพาะกิจ เชน งานเลี้ยงตอนรับ เปนตน 
 
 3. การสืบทอดผญาอีสาน 
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   จากการศึกษาเพื่อหาแนวทางในการสืบทอดผญาอีสาน พบวา มีวิธีการ ดังตอไปนี้ 
 

  3.1 สถาบันการศึกษา ควรมีบทบาทสําคัญ ในการเปนผูนําในการสืบทอด โดยการจัด
ทําเปนหลักสูตรใหนักเรียนไดเรียนรูไดศึกษา ซึ่งจะเปนการนําผญาเขาสูวิถีชีวิตที่แทจริง และยั่งยืน 

  3.2 องคกรตาง ๆ ที่มีบทบาทหนาที่ในการอนุรักษ และฟนฟูภูมิปญญาทองถิ่นโดยตรง 
เชน กระทรวงวัฒนธรรม กรมศิลปากร สํานักงานวัฒนธรรมแหงชาติ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย 
สมาคมนิยมไทย สํานักงานเอกลักษณของชาติ มูลนิธิตาง ๆ ศูนยวัฒนธรรมจังหวัด กลุมองคกร
เหลานี้ ตองคนควาสํารวจขอมูลจากแหลงตาง ๆ แลวนํามาปริวัตร  เพื่อสะดวกแกการศึกษาคน
ควา 
  3.3 จัดทําเปนศูนยการเรียนรูชุมชน เพื่อใหเยาวชนและผูสนใจไดเรียนรู โดยที่ศูนย
แหงนี้จัดทําเปนขอมูล จัดกิจกรรมวันสําคัญ จัดทําสื่อการเรียนรู เปนตน 
  3.4 ควรไดชี้แจงอธิบายรูปแบบของผญาอีสานใหชัดเจนวามีลักษณะอยางไร เชน มี
เสียงคลองจอง มีฉันทลักษณ เพราะถามีการเรียนตองเรียนในรูปแบบนั้น  จึงอานไดสะดวก อาน
แลวเกิดความไพเราะกินใจ เมื่อผญามีรูปแบบที่ชัดเจนแลว สามารถสอนใหคนรุนใหมเขียนผญา
ได 
 
การอภิปรายผล 
 

 จากขอคนพบที่ไดจากการวิจัย มีประเด็นที่จะนํามาอภิปรายผลดังตอไปนี้ 
 

1.  คุณคาด้ังเดิมสังคมอีสานจากมุมมองของผญา   
 

   ผลงานวิจัยนี้ ทําใหมองเห็นทุกมิติของการใชชีวิตในสังคมดั้งเดิมของคนอีสานได
เปนอยางดี  สังคมอีสานในอดีตเปนสังคมที่ยึดถือจารีตประเพณีอยางเครงครัด  มีวัฒนธรรม
และภูมิปญญาอันทรงคุณคาที่ชวยหลอหลอมจิตใจคนอีสานใหอยูรวมกันอยางสันติสุข  มีความ
เอื้ออาทร  เคารพและกตัญูตอญาติผูใหญ  มีความขยันหมั่นเพียร  ใหความสําคัญกับการตอน
รับขับสูกับผูคนที่มาเยี่ยมเยือน  มีความเคารพและหวงแหนธรรมชาติ  มีแนวคิดที่คํานึงถึงความ
ผาสุกของชุมชน  ส่ิงเหลานี้บงบอกถึงอุปนิสัยของคนอีสานที่รักสงบ  นอบนอมถอมตน  แมวาจะ
ไปอยูตางบานตางเมือง  คนอีสานก็ยังคงมีเอกลักษณของตนเอง  ไมวาจะเปนกิริยามารยาท  
ภาษา  ความรักพวกพอง  เปนตน  สังคมอีสานถาใชมาตรวัดจากความเจริญก็จะะถูกมองวาเปน
สังคมที่ดอยพัฒนา  แตผูคนในสังคมแหงนี้ยังมีความสูงสงทางจิตใจ   
 



 217

  จากการวิเคราะหคุณคาของผญาอีสาน จะเห็นไดวา คุณคาที่ใหขอคิดตอบุคคล
ดานการพัฒนาตน  เปนคุณคาที่พบมากที่สุด  ซึ่งเนนเรื่องของการทําความดี ละเวนความชั่ว โดย
ใหยึดมั่น และศรัทธาในหลักธรรมของพุทธศาสนา ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี  และกฎเกณฑ
ของสังคมอยางเครงครัด ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของ สุเนตร วีระภัทร (2538) ที่กลาววา เนื้อหา
ของ ผญา สะทอนใหเห็นสภาพสังคมของชาวผูไทย กิ่งอําเภอหนองสูง  จังหวัดมุกดาหาร ในดาน
ความเชื่อเกี่ยวกับพุทธศาสนา เร่ือง การเวียนวายตายเกิด การบวช เร่ืองกรรม นรกและสวรรค  ผูที่
ประกอบกรรมชั่ว  ยอมไดรับผลช่ัว  และตกนรก และผลงานวิจัยของสุจิต  มีจันที (2540) ที่พบวา 
วรรณกรรมพื้นบานอีสานเปนแหลงรวบรวมหลักการ และกฎเกณฑการควบคุมสังคมไวอยางพรอม
มูล ดังตอไปนี้ กฎเกณฑดานการควบคุมสังคม  กฎเกณฑดานการปกครองหรือ รัฐศาสตร กฎเกณฑ
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี กฎเกณฑดานความเชื่อ  กฎเกณฑดานศาสนา  และกฎเกณฑดาน
เศรษฐกิจ เปนตน 
 

  วรรณกรรมทองถิ่นอีสานที่เรียกวา “ผญา” เปนวรรณกรรมของชาวบานในฐานะเปน
ผูสรางสรรค  ผูอนุรักษ  และผูใช โดยอาศัยวัดเปนศูนยกลางในการเก็บรักษาและเผยแพร ไมได
เกิดขึ้น หรือเจริญในราชสํานักอยางวรรณกรรมของภาคกลาง ที่สําคัญ คือ กวีอีสานมักจะสราง
สรรควรรณกรรมขึ้นมาดวยความศรัทธาตอพระพุทธศาสนา และขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม
จึงกลายเปนวรรณกรรมที่แสดงออกถึงชีวิตจริงของชาวบาน แตยึดหลักที่จะเผยแพรหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาใหประชาชนละความชั่ว ประพฤติแตความดี 
 

  การที่ผญาอีสานเนนเรื่องของการทําความดีตามหลักคําสอนของพุทธศาสนาโดด
เดนกวาคุณคาดานอื่น ๆ เชนนี้  สะทอนใหเห็นความเชื่อด้ังเดิมของชาวอีสาน  นับแตความเชื่อถือ
อํานาจผีสางเทวดาไปจนถึงศาสนาของพระพุทธเจา  ชาวอีสานยึดถือศาสนาเปนเหตุผลแหงพฤติ
กรรมและพิธีกรรมทั้งหลายทั้งปวง  ความเชื่อถือผีสางเทวดาเปนความเชื่อด้ังเดิมของชาวอีสาน  มี
หลักฐานปรากฏเดนชัดในวรรณกรรมเรื่องขุนบรม  นับต้ังแตความเชื่อเร่ืองแถน ซึ่งเขาใจวามีฤทธิ์
มีอํานาจมากมายครอบคลุมฟาดิน  เมื่อประสบกับความเดือดรอนมีภัยพิบัติตาง ๆ จึงมีการบอก
กลาวขอความชวยเหลือจากแถน  มีการกราบไหว เซนบวงสรวงเพื่อใหชวยขจัดทุกขภัย  ถาภัยนั้น
เปนความเดือดรอนของคนหมูมาก  ก็จะกลาวเปนพิธีกรรมของสังคมผูที่นับถือผีตัวเดียวกัน เทวดา
องคเดียวกัน จะตองมีสวนรวมในพิธีกรรมนั้นดวย 
 

  คร้ันเมื่อพุทธศาสนาเขามาเผยแพรในกลุมชาวอีสาน  ความเชื่อในผีสางเทวดาแม
จะไมหมดไปก็จะลดนอยลง  พระภิกษุในพุทธศาสนาไดโนมนาวจิตใจใหนับถือพระพุทธคุณแทน
การถือผีและไดวิจารณการเซนผีวาผิดหลักธรรม  ดังผญาตอไปนี้ 
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พระพุทธเจานี้เปนเอกเอโกแทดาย   
ฝูงหมูผีสางสังสรรพสิ่งโยมยอ 
ยอมไหวหาอันใดมาเปนที่เพิ่งบมีแลว  
มีแตคุณพระพุทธพรอมพระธรรมเจาแลพระสงฆนั้นแลว 
ใผบเอาใจเขาในคลองพุทธบาฐสอนสั่งมานี้ 
ฝูงหมูโภยพยาธิ์ฮายไหลเขาหลั่งโฮมนั้นแลว  
เห็นวาโตสบายแลวลืมคุณพุทธบาทเสียนั้น  
ชาติหนาแลเหลาไดเปนฮายบสังแทแลว 

 

  ความเชื่อหลักพระพุทธศาสนาในผญานั้น  เปนความเชื่อต้ังแตที่เปนไปตามหลัก
ปรัชญาของพุทธศาสนาที่มุงนําปวงชนไปสูความหลุดพน บรรลุนิพพาน จนกระทั่งเปนการนําพุทธ
ศาสนามาใชเพื่อประโยชนสุขของตนเอง ครอบครัว และสังคม เพื่อระงับปญหานานัปการ  ทั้งใน
ดานเศรษฐกิจ เพื่อประโยชนทางการเมืองและการผลิต  เพื่อความสงบเรียบรอยในสังคม  เชน การ
นําเอาแนวคิดเรื่องเวรกรรม บาปบุญมาใชใหเกิดประโยชนในดานการจัดระเบียบสังคมแทน
กฎหมาย 
 

  นอกจากนี้ชาวอีสานเชื่อวา เมื่อแตละคนประพฤติตนเปนคนดีไดเชนนี้ แมจะมีบท
บาทใด ทําหนาที่ใดหรือเปนสวนหนึ่งขององคกรใดก็ตาม เขาก็จะมีความรับผิดชอบแตหนาที่มีความ
ขยันหมั่นเพียรตองานที่ไดรับมอบหมาย ทําคุณประโยชนและซื่อสัตยตอองคกรหรือสังคมนั้น กอให
เกิดการพัฒนาและทําใหสังคมสงบสุข 
 

  สําหรับคุณคาของผญาที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการประกอบอาชีพนั้น ถึงแมจะพบไมมาก
นักแตก็สะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตและภาพการทํางานของคนอีสานไดเปนอยางดี  เนื่องจากวา ชาว
อีสานประกอบอาชีพหลัก คือ การทํานา รองลงมาคือการทําสวน ทําไร และเลี้ยงสัตว และคาขาย
บาง สวนมากชาวอีสานทํางานเพื่อเลี้ยงชีพ และใชสอยในครอบครัวไมไดทําเปนสินคาออก แตมี
บางสวนเก็บไวแลกสินคาอื่นที่ตนไมมีหรือเอาไวขายบาง  ดังนั้น เมื่อเปนเชนนี้ ชาวอีสานในยุคนั้น
จึงไมมีการแกงแยงกันในเรื่องการประกอบอาชีพ ขอคิดคําสอนในผญาจึงไมคอยปรากฏ แตที่พบ 
คือ เร่ืองของความตั้งใจและความขยันหมั่นเพียร การพึ่งตนเอง การใชความรูความสามารถ
ประกอบอาชีพดวยความสุจริต และรูจักเลือกทําเลที่เหมาะสมในการประกอบอาชีพ และส่ิงที่ผญา
เนนมากที่สุด คือ “ใหมีความอดทน” ในการประกอบอาชีพ ทั้งนี้เพราะวา หัวใจของการผลิตในหมู
บานอีสาน อยูที่ดิน น้ํา และปา และสามสิ่งนี้ชาวบาน แตกอนเขาใจ เปนอยางดีวา ดิน น้ํา และปา 
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เปนตนกําเนิดปจจัยสี่ของมนุษยไมวาจะเปนอาหาร เครื่องนุงหม  ที่อยูอาศัย และยารักษาโรค 
ความสมดุลของการผลิตและการบริโภคของชุมชนหมูบาน และดํารงอยูไดก็ตอเมื่อ มนุษยตองรูจัก
ใชทรัพยากรเหลานี้ที่มีอยูแลวในแผนดินอีสาน ถึงแมจะแหงแลงไมอุดมสมบูรณเหมือนภาคอื่น ๆ 
แตถามีความขยันหมั่นเพียร มีความอดทนตอสูกับปญหาอุปสรรคตาง  และพึ่งตนเองใหมาก ก็
สามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางไมอายใคร ซึ่งแนวคิดที่ปรากฏในผญาขางตน ไดสะทอนออกมาเปน
คําพูดในปจจุบันถึงความมีน้ําอดน้ําทนของชาวอีสานวา“มีงานอะไรบางที่ลูกอีสานไมอาจเรียนรู
แลวทําได” 
 

  คุณคาของผญาที่ใหขอคิดตอบุคคลดานการพัฒนาสังคม เปนคุณคาที่พบมากเปน
อันดับสองรองจากคุณคาดานการพัฒนาตน  คุณคาดานการพัฒนาสังคมนี้สวนใหญเนนเรื่องของ
การประพฤติตนเพื่ออยูรวมกันในสังคม และเพื่อความสงบสุขของสังคมเปนสําคัญ ทั้งนี้เพราะวา
มนุษยมีความจําเปนตองอยูรวมกันเปนกลุม เพื่อเปนหลักประกันความมั่นคงและปลอดภัยในชีวิต 
หรือเพื่อความอยูรอดนั่นเอง ความเปนอยูของชาวอีสานมีลักษณะของสายสัมพันธทางสังคมเปน
แบบความสัมพันธกันฉันทพี่นอง   จึงทําใหชาวอีสานมีความผูกพัน สมัครสมานสามัคคี มีการชวย
เหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน ซึ่งประเพณีและการละเลนที่สะทอนถึงความสัมพันธดังกลาว เชน 
ประเพณีลงแขก  ประเพณีผูกเสี่ยว และการละเลนเพื่อความสนุกสนานนั้นมีมากในภาคอีสาน เชน 
หมอลํา ฟอนรํา การเซิ้ง โปงลาง แคน ซอ เปนตน 
 

  นอกจากนี้ ประเพณีที่ถือเปนหลักในการผูกพันกันของสังคม บางอยางยังยึดถือกัน
อยางแนบแนน และเปนประเพณีที่ประพฤติปฏิบัติกันอยูในรอบป นอกนั้นก็เปนประเพณีที่ทํากัน
ประจําในหมูบาน เชน ขาวจี่ ขาวประดับดิน  ขาวสาก ซําฮะ เขากรรม คูณลาน เทศนผะเวส หรือ
เวสสันดรชาดก เปนตน 
 

  ประเพณีสําคัญอยางหนึ่งที่มองเปนการสืบทอดมาแตอดีตจนกระทั่งมองไปวา เปน
ประเพณีประจําชีวิต  ซึ่งสามารถจัดทําไดไมเลือกฤดูกาลนั้นก็คือ  ประเพณี “บายศรีสูขวัญ”  
ประเพณี “ผูกเสี่ยว”  เปนตน 
 

  ประเพณีและการละเลนดังกลาว นอกจากจะใหคุณคาทางดานจิตใจแลว ถือเปน
หลักหรือกุศโลบาย ในการสรางความเปนหมูเปนกลุมและสรางความผูกพันกันในสังคมหมูบาน 
สอดคลองกับคํากลาวที่วา คนอีสานจากอดีตจนถึงปจจุบันสามารถดํารงความเปนหมูกลุม ความ
เปนพี่นอง  มีการชวยเหลือเอื้ออาทรแบงปน เฉลี่ยเจือจาน มีน้ําใจที่ดีงามตอกัน สวนใหญจะอาศัย
แนวคําสอนจากผญาภาษิต ซึ่งแทรกปนอยูในวรรณคดีอีสานบาง นิทานพื้นบานบาง เปนคติในการ
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ดําเนินชีวิต และสอดคลองกับบทสังเคราะหงานวิจัยชุมชนของ สีลาภรณ  บัวสาย(2547 : 16-17) ที่
กลาวถึงลักษณะของสายสัมพันธทางสังคมที่ยึดโยงคนเอาไวดวยกันใหมีความผูกพันกันเหนียว
แนน คือ การยึดโยงกันบางสวนเกิดขึ้นเพราะความเปนเครือญาติ ในบางหมูบาน แมในปจจุบันยัง
พอพบไดที่มีคนเปนญาติกันเกือบทั้งหมูบาน การยึดโยงบางสวนเกิดจากการมีระบบความเชื่อรวม
กัน เชน การนับถือศาสนาเดียวกัน การนับถือพระธาตุองคเดียวกัน  และในระดับที่กวางขึ้น เครื่อง
ยึดโยงสายสัมพันธของกลุมคนเอาไวดวยกันคือวัฒนธรรม  เพราะวัฒนธรรมเปนเครื่องบงบอกเอก
ลักษณของกลุมชนโดยมีเครื่องมือ เชน วิธีการแตงกาย การกินอยู ประเพณี พิธีกรรม จารีตตาง ๆ 
ที่ควบคุมกํากับพฤติกรรมของคนในกลุมใหเหมือน ๆ กัน 
 

  คุณคาผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานศาสนา พบมากเปนลําดับที่สาม ซึ่งเนน
หลักคําสอนหลักธรรมของพุทธศาสนาเนื่องจาก ชาวอีสานเห็นความสําคัญทางจิตใจมาก จึงมีการ
แตงบทกวีหรือวรรณกรรมพื้นบานเพื่อสะสมแนวความคิด และคติสอนใจไวใหสังคม ซึ่งวรรณกรรม
อีสานนี้ มีอิทธิพลในการยึดเหนี่ยวจิตใจชาวอีสานใหยึดมั่นอยูในศีลธรรม และความดีงาม และ
วรรณกรรมพื้นบานสวนใหญมาจากวัด ทั้งในดานเนื้อหาสอดแทรกขนบธรรมเนียมประเพณีขอคิด 
คําผญา และขอขะลําตาง ๆ  ตามแนวพุทธศาสนา ทั้งในดานผูแตง ซึ่งสวนมากมาจากสํานักสงฆ 
ผูรู หรือนักปราชญราชบัณฑิตตาง ๆ  วัดจึงเปนศูนยกลางรวมจิตใจของชาวบานอีสานใหเปนน้ํา
หนึ่งใจเดียวกัน รักใคร สามัคคีกลมเกลียวกัน รูจักเอื้อเฟอเผื่อแผ มีจิตใจเมตตากรุณาตอผูนอย 
และเคารพเชื่อฟงกตัญูรูคุณตอผูใหญ มีศีลธรรมประจําใจ โดยเฉพาะคติที่วาดวยการทําบุญ
บาปในบทผญาอีสาน ก็เปนไปตามคําสอนทางพุทธศาสนาเปนหลักสําคัญ ความเชื่อในเรื่องบุญ
บาปนี้  แมจะไมทันสมัย  แตก็เปนการปลอบใจคนผูส้ินหวัง ใหเขาถึงหลักธรรม  ซึ่งความเชื่อดัง
กลาวนี้ อาจเปนเพราะวา ในอดีตกาลอันยาวนานนั้น ศาสนาที่ไดมีสวนพัวพันอยูกับชีวิตของชาว
อีสานมีอยู 2 ศาสนา คือ ศาสนาพราหมณ และศาสนาพุทธ 
 

  ศาสนาพราหมณเคยมีอิทธิพลอยูแถบอีสานเปนเวลานาน ทั้งนี้ ก็เพราะสมัยขอม
เรืองอํานาจในดินแดนแหงนี้ กษัตริยขอมบางองคก็เลื่อมใสพราหมณ บางองคก็เสื่อมใสพุทธ
ศาสนา จึงเห็นไดจากการสรางประสาทตาง ๆ ทิ้งไว ซึ่งบงบอกถึงลักษณะการนับถือไดอยางชัด
เจน แตอยางไรก็ดีชาวอีสานก็ยังนับถือศาสนาพุทธเปนหลัก สวนพิธีการตาง ๆ นั้น มีเร่ืองของ
พราหมณเขามาปะปนอยูบาง ถาไมสังเกตใหดีก็จะมองไมเห็น แตมีอีกสิ่งหนึ่งที่มีอยูดาษดื่น และ
ทั่วไปก็คือการนับถือผีสางเทวดามีทั้งเทวดาชั้นต่ํา และเทวดาชั้นสูง ตามแตทองถิ่นใดจะนิยม
ประเภทใด 
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  ดวยกระบวนการบมเพาะคนอีสานดังกลาว  จึงทําใหคนอีสานยังมั่นคงอยูกับจารีต
และพุทธธรรมอยางเหนียวแนนเสมอมา 
 

  คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานการเมืองการปกครอง พบมากเปนลําดับ
ที่ส่ี  ซึ่งเนนที่ตัวผูนําวาตองเปนผูมีความรูความสามารถ และที่สําคัญตองมีคุณธรรมจริยธรรม มี
ความเปนประชาธิปไตย  เหตุที่พบขอคิดดังกลาวในผญาอาจเนื่องมาจาก หัวเมืองอีสานอยูหางไกล
จากศูนยกลางอํานาจการปกครองยอมมีอิสระในการปกครองตนเอง ผญา จึงมีบทบาทสําคัญใน
สังคม คือ ควบคุมสังคมใหเปนระเบียบ ดวยการสอนจริยธรรมแกประชาชนใหประพฤติดีปฏิบัติ
ชอบ ตลอดจนสอนเรื่องระเบียบจารีตประเพณีอันดีงามที่จะพึงปฏิบัติจึงกลาวไดวา ผญา ไดมีสวน
สําคัญที่ใชเปนเครื่องมือในการปกครองตนเองของสังคมอีสาน ดังนั้น จึงเห็นไดวา หลักคําสอน
ของชนชั้นปกครอง  และหลักวางตนของขาทาสสวนหนึ่ง จะสอดคลองกับขอความในกฎหมาย
โบราณ แนวคิดในคลองขุน คลองเพีย  มีเนื้อความคลายกัน  กฎหมายหมวดที่วาดวยขุนธรรม
ศาสตร เชน การหามเอารัดเอาเปรียบ ประชาชน หรือการสั่งสอนใหมีมุทิตาจิตแกไพรเมืองดังตัว
อยางบางตอนจากกฎหมายโบราณ ดังนี้ “ขุนในโลกนี้มีสองประการจําพวกหนึ่งขุนผา จําพวกหนึ่ง
ขุนมาร ผูใดประกอบดวยสังคหะวัตถุ 10 ประการ มีเมตตากรุณาไพรไทยทั้งหลาย บบาปไหม บผูก
มัดรัดคอ ดังนั้น ชื่อวาขุนธรรมศาสตรแล”   
 

  คุณคาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานครอบครัว พบมากเปนลําดับที่หา ซึ่งเนนถึง
ความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว ทั้งนี้ เนื่องจากวาสถาบันครอบครัว เปนสถาบันแรกและ
เปนสถาบันหลักในการถายทอดแบบแผนการดําเนินชีวิต การทํามาหากิน จารีต ประเพณี คานิยม
และอุดมการณของสังคม รูปแบบการถายทอดโดยการพาทํา ดังคํากลาววา “แตกอนพอแมก็ไมได
สอนอะไรมากมาย แตพอแมไมพางอมืองอเทาเอาแตได พาสรางอยูสรางกินก็ทํากับพอแม และก็
สอนทางคําพูด พอแมสอนลูก เมียบอกผัว ผัวสอนเมีย ทําไดจึงกิน ทําไมไดอยากิน”  
 

  ขณะเดียวกันวัฒนธรรมอีสานกําหนดแนวปฏิบัติสําหรับบุตรธิดา  ใหมีหนาที่ปฏิบัติ
ตอพอแม ซึ่งไดแก การปรนนิบัติรับใช การแสดงความเคารพเชื่อฟง การแสดงความกตัญูกตเวที 
คานิยมในดานความเชื่อของสังคมอีสานไดสอนใหสตรีอีสานรําลึกถึงพระคุณของบิดา มารดา โดย
เมื่อทานเสียชีวิตไปแลวใหเอาฟนมาทําหัวแหวน เพื่อจะไดรําลึกถึงทานอยูตลอดเวลา อีกประการ
หนึ่ง เพื่อใหบิดามารดา คอยปกปกรักษามิใหมีอันตราย และใหมีความเจริญกาวหนา หรือแมแต
ชายผานุงของมารดาที่เสียชีวิตไปแลว ผูเฒาผูแกยังสอนใหบุตรธิดาตัดเอาชายผานุงของมารดา
เก็บไวติดตัว เพื่อสิริมงคล  ดังนั้น แนวปฏิบัติเหลานี้ จึงปรากฏในผญามากมาย ไมวาจะเปนแนว
ปฏิบัติของพอแมลูก  สามีภรรยา และแมกระทั่งญาติพี่นองที่มีตอกัน เชน พอ แม ก็ตองเลี้ยงดูลูก
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ใหเติบใหญ และเปนคนดีของสังคม ลูกก็ตองเคารพเชื่อฟง และกตัญูรูคุณตอพอแม สามีและ
ภรรยา ก็ตองใหเกียรติกัน หวงใย เอื้ออาทร ดูแลกัน ตลอดจนดูแลญาติของแตละฝาย และที่
สําคัญตองไมประพฤตินอกใจ สําหรับญาติพี่นองก็ตองชวยเหลือเกื้อกูลกัน เปนตน  
 

  คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานเศรษฐกิจ พบมากเปนลําดับที่หก ซึ่ง
เนนในเรื่องความขยันหมั่นเพียรในการสรางฐานะใหมั่นคง ดํารงชีพตามอัตภาพ รูจักประมาณตน
และใชจายอยางประหยัด แตไมตระหนี่จนเกินไป และที่สําคัญตองรูจักพึ่งตนเองใหมากที่สุด ซึ่ง
คุณคาที่พบดังกลาว สอดคลองกับ จารุวรรณ ธรรมวัตร (2528 : 35-36) ที่ไดศึกษาอีสานจาก
วรรณกรรมคําสอน พบวา แนวคิดเรื่องเศรษฐกิจระดับพื้นฐาน เชนการไดมาซึ่งปจจัยสี่ ปญหาการ
ประกอบอาชีพบางประการ การใชโภคทรัพย และการสะสมทุนรอนนั้น วรรณกรรมคําสอนกลาวไว
มากพอควร เชน การไดมาซึ่งอาหารเครื่องนุงหมและที่อยูอาศัยนั้นไดจากการเสาะแสวงดวยตน
เองโดยทั้งหญิงและชายตางเปนแรงงานผลิตในภาคเกษตรที่สําคัญ ดําเนินชีวิตนั้น ความสําเร็จข้ึน
อยูกับความขยันหมั่นเพียร ไมเกียจคราน และรูจักเก็บออมไมหมกมุนในการพนัน การใชจายโภค
ทรัพยนั้นสวนหนึ่งสําหรับการใหทานตามความเชื่อทางศาสนา สวนหนึ่งสําหรับการเกื้อกูลญาติมิตร
เพื่อนพอง และสวนหนึ่งสําหรับเลี้ยงตนเอง วรรณกรรมคําสอนเนนใหทุกคนมีความสัมพันธทาง
เศรษฐกิจในรูปแบบการใหยืม และการชวยเหลือคนอ่ืน ไมเอาตัวรอดเพียงคนเดียว ปญหาที่สําคัญ
ในการประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจ คือ การคดโกง และการขาดความรูขาดประสบการณ 
 

  คุณคาของผญาที่ใชอบรมระเบียบสังคมดานการศึกษา พบมากเปนลําดับที่เจ็ด ซึ่ง
นอยกวากลุมอ่ืน ๆ คุณคาของผญากลุมนี้เนนถึงความสําคัญของการศึกษา และการนําความรู
ความสามารถนั้นไปใชใหเกิดประโยชน แตถึงอยางไรก็ตาม ถึงแมมีความรูมากเพียงใดก็ตามตอง
มีคุณธรรมจริยธรรมควบคูไปดวย และไมควรทะนงตัววาตนเองมีความรูมากตองมีสติอยูตลอด
เวลา กลุมบุคคลที่เนนมากก็คือ กลุมผูนําเพราะกลุมนี้จะตองมีความรูความสามารถมากกวา
บุคคลอื่น และบุคคลที่เนนอีกก็คือ ผูชายตองศึกษาหาความรูใหมาก ซึ่งสอดคลองกับคานิยมตอ
การศึกษาของคนอีสาน กอนที่ระบบการศึกษาแบบโรงเรียนจะเขามามีบทบาทในชุมชนหมูบาน
อีสานนั้น การที่จะเขยิบฐานะทางสังคมทางหนึ่งของชาวบานอีสานในสมัยกอน โดยเฉพาะผูชาย ก็
คือการบวชพระ และเอาดีทางศาสนา สถานภาพของบุรุษไมวาในโลกแหงความจริงหรือในโลก
วรรณกรรม  บุรุษคือพลเมืองชั้นหนึ่ง เกิดมาเพื่อเปนผูนําครอบครัวและผูนําสังคม คุณสมบัติที่ดี
ของบุรุษนั้น ใหความสําคัญแกคุณสมบัติภายในมากกวาคุณสมบัติภายนอก คุณสมบัติภายใน 
คือ มีความรูดีมีศีลธรรม มีความขยันหมั่นเพียร สวนคุณสมบัติภายนอก คือ รูปราง ฐานะ และชาติ
ตระกูล เปนตน 
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  ชายใดที่มีความรูดี ถือวาเปนผูมีปญญา หรือ มีผญาดีรอบรูในคดีโลกคดีธรรม  และ
มักไดรับยกยองสรรเสริญ เปนที่หมายปองของหญิงสาว แตความรูดังกลาวนี้ไดแกความรู ในขนบ
ธรรมเนียมประเพณี หรือศีลธรรม และความรูในวิชาชาง ซึ่งถือวาเปนงานของบุรุษ ที่จะตองผลิต
เพื่อใชในครอบครัว เชน รูวิธีการทํานา ทําไร ทําสวน รอบรูในวิชาชาง เชน การสรางเจา การสราง
บานเรือน การจักสาน การตีมีดตีพรา ตลอดจนอาวุธตาง ๆ ตองสามารถทําเองไดเพราะเปนสังคม
แบบพึ่งตนเอง ส่ิงที่ไมจําเปนไมมีการวาจาง ซื้อหา 
 

  สําหรับการศึกษาของสตรีนั้น เปนความรูที่ผสมผสานกันทั้งดานจริยศึกษาและ
อาชีวศึกษา เพราะกําหนดใหสตรีเรียนเรื่องหลักการวางตน หลักการทําอาหาร หลักการทอผา 
หลักการเก็บออมหลัก การปรนนิบัติสามีและบุตรธิดา เร่ืองสําคัญที่สตรีทุกคนจะตองเรียนรู คือ 
ศีลธรรมและจารีตประเพณี  
 

  การที่คุณคาของผญากลุมนี้พบนอยกวากลุมอ่ืน ๆ  อาจเนื่องจากวา สังคมอีสานให
ความสําคัญกับคนบางกลุมเทานั้น ที่จะตองเปนผูมีความรู มีปญญา ก็คือกลุมที่จะเปนผูนํา กลุมผู
ชาย  กอปรกับในอดีต การศึกษาสงผลตอการดํารงชีวิตของคนนอย เมื่อเทียบกับดานอื่น ๆ เชน 
สังคมในอดีตเนนเรื่องการอยูรวมกันอยางเปนสุข  จึงทําใหขอคิดคําสอนสวนใหญเนนเรื่องของการ
ประพฤติปฏิบัติตนเปนคนดีในการที่จะอยูรวมกับคนอ่ืนและอยูในสังคมไดอยางปกติสุข  ฝายรัฐก็
ยังไมไดสงเสริมสนับสนุนใหประชาชนไดรับการศึกษา  ดวยเหตุผลดังกลาวขางตนจึงทําใหผญาที่
ใหขอคิดเกี่ยวกับดานการศึกษาพบนอยที่สุด 
 
 2.  สภาพที่เปลี่ยนไปของสังคมอีสานจากมุมมองของผญาที่เหลืออยู 
 

  ผลการศึกษาการดํารงอยูของผญาอีสาน  ทําใหมองเห็นคุณคาของสังคมอีสานที่ดี
งามถูกเปลี่ยนแปลงไป  เพราะความเปนโลกาภิวัฒน  ซึ่งกอใหเกิดปญหาดานสังคมวัฒนธรรม  
ปญหาดานเศรษฐกิจ  ปญหาการยายถิ่น  ปญหาแรงงาน  ปญหาสิ่งแวดลอม  ตลอดจนบทบาท
ชายหญิงที่เปลี่ยนไป  จึงเปนที่นาเสียดายวาผญาที่ดีงามหลายเรื่องไดหายไป  แตก็เปนที่นายินดี
ที่ผญาหลายเรื่องยังคงอยูในสังคมปจจุบัน  และมีผญาบางเรื่องที่มีการปรับเปลี่ยน  มีพัฒนาการ
ทั้งทางดานภาษาและความหมาย  เพื่อใหเขากับยุคสมัยและถูกนํามาใชใหเกิดประโยชนอยางตอ
เนื่องจนถึงปจจุบัน 
 

  จากการศึกษาสถานภาพการดํารงอยูของผญาอีสาน  ทั้ง 283 บท  พบวา ผญาที่
ไมปรากฎวามีการใช  จํานวน 31 บท  ผญาที่ยังมีการใชอยู  จํานวน  252  บท  และผญาที่มีการใช
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แตมีการเปลี่ยนแปลงที่ตัวผญา  จํานวน 12  บท  และเปลี่ยนแปลงทั้งที่ตัวผญา และความหมาย 
จํานวน 2 บท 
 

   ผญาที่ไมปรากฏวามีการใช  ไดแก กลุมศาสนา  การเมือง  การปกครอง  การชี้ให
เห็นความเปลี่ยนแปลงของสังคม  ขอปฏิบัติของชายและหญิง  และกลุมคนดี สําหรับผญาที่
ปรากฏวามีการใชอยูในปจจุบัน และพบมากที่สุด ไดแก กลุมศาสนา  กลุมการทําความดี โดย
เฉพาะความกตัญู  กลุมการศึกษา  กลุมผูนํา  กลุมการทํามาหากิน  และขอปฏิบัติของชายและ
หญิง  ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับผญาที่ไมปรากฏวามีการใช   บางกลุมจะมีทั้งการใชและไมใช  เชน  
กลุมศาสนา พบวา บางบทไมใชแลว แตบางบทยังใชอยูในปจจุบัน  ซึ่งเนนขอคิดแตกตางกัน  กลุม
ที่ไมใช เปนคําสอนในเรื่องของการทําบุญที่ตองทําดวยตนเอง  ไมสามารถทําแทนกันได  ใครทําคน
นั้นก็ไดบุญ และการแกปญหาที่รุมเราวาตองแกทีละขั้นตอน สวนผญาที่ปรากฏวามีการใชอยู เปน
คําสอนในเรื่องของการใชชีวิตในทางสายกลาง  การประพฤติตนอยูในขนบธรรมเนียมประเพณี
และกฎเกณฑของสังคม  ซึ่งขอคนพบดังกลาว สอดคลองกับปรัชญาชีวิตสวนใหญของคนอีสานที่
แฝงในผญา ที่เนนความสําคัญของธรรมเนียม ประเพณี  โดยเฉพาะฮีตสิบสองคองสิบส่ี  การชี้ให
เห็นคุณธรรมความดี  การทําความดีละเวนความชั่ว  การชําระจิตใจใหผองแผว  ตลอดจนวิธีการ
ดํารงชีวิตในทางสายกลาง  ความเชื่อในเรื่องอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ความเชื่อที่ปราฏในผญาดังกลาว
ขางตนสะทอนใหเห็นวา พุทธศาสนานับเปนศาสนาที่ชาวอีสานนับถือมากที่สุด และนับถือเปนชีวิต
จิตใจ  ซึ่งสังเกตจากการนับถือของชาวอีสานไดหลายทาง ดังนี้ (อุดม  บัวศรี, 2540 : 74-75) 
 

  1.  อาคาร โดยทางเศรษฐกิจเปนที่ทราบกันดีวาชาวอีสานคอนขางจะยากจน  แต
ถาดูที่วัดวาอาราม  จะพบวาแตละหมูบานไมวาจะเปนบานเล็กบานนอย จะมีวัดประจําอยูหมูบาน
ละหนึ่งวัด  บางหมูบานมี 2-3 วัดก็มี  และในแตละวัดชาวบานก็นิยมสรางโบสถสวย ๆ งาม ๆ ใช
เงินเปนลาน ๆ  โดยรวมมือกันออกทุนกอสรางไวเปนสงาราศีแกบานเกิดเมืองนอนของตนเอง  ยิ่ง
กวานั้นโบสถหรือ“สิม”ถือเปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ ใครจะถือโอกาสเขาไปนั่งนอนเลนไมไดเด็ดขาด  
ของในโบสถก็เชนเดียวกัน  ใครจะหยิบฉวยโดยพลการถือวา “เปนบาป”  ถาตองการใหขอจากพระ
สงฆ หากทานใหจึงจะนําออกไปได 
 

  2.  ความเคารพเชื่อฟง พระภิกษุในวัดเปนผูนําคนหนึ่ง และเปนที่เลื่อมใสของชาว
บานที่สุด  เปนกําลังใจเปนเนื้อนาบุญของชาวบาน  มีเร่ืองอะไรสําคัญถาชาวบานตกลงกันไมได  
เจาอาวาสจะเปนผูตัดสินชี้ขาดเอง  ยิ่งกวานั้นสิ่งของในวัดจะไมมีใครกลาหยิบฉวยขโมยไปกิน  
เพราะกลัวจะเปนบาป  บิดามารดาไดพรํ่าสอนลูกหลานมาอยางนี้โดยตลอด  วัดใดมีพระสงฆอยู
มากก็ถือวาเปนลาภของชาวบาน 



 225

 

  3.  วัดเปนศูนยรวม ถากลาวถึงวิชาการ  วัดเปนศูนยรวมของวิทยาการเปนอันมาก  
เชน  เปนที่ศึกษานักธรรม  บาลี  ธรรมศึกษา  ผูที่ศึกษาและสึกออกไป ก็ไดมีโอกาสทําประโยชนให
แกหมูบาน  ผูที่สึกแลวเปนทิด  เปนจารย  เปนเซียง  เปนจารยซา  จารยครู  เปนจารยทาน  ลวน
แตเปนบุคคลที่ชาวบานใหเกียรติ ยอมรับในความประพฤติความสามารถทั้งนั้น  สวนคนที่ไมได
บวชเรียนก็จะเรียก “ตา” ซึ่งหมายถึงคนดิบ  นอกจากนี้ งานเทศกาลตาง ๆ ก็จะอาศัยวัดวาอาราม
เปนที่รวม  เชน  บุญบั้งไฟ  บุญขาวสาก  บุญมหาชาติ  เปนตน  ยิ่งกวานั้นพอถึงหนาบวชเรียน  
เด็กหนุมสาวจะสละการงานบานตัวเองทุกคน และนิยมบวชตามเทศกาล  ฉะนั้นในการกําหนดฮีต
สิบสองของอีสานจึงลวนแตเปนการทําบุญใน 12 เดือนทั้งนั้น    
 

  ดังที่กลาวมาแลว  จะเห็นไดวาชาวอีสานมีความเชื่อเลื่อมใสตอศาสนาเปนอยางยิ่ง  
และความเลื่อมใสนี้ ถูกถายทอดกันมาจากบิดามารดาตอกันมาเรื่อย ๆ เด็ก ๆ อีสานรูจักวัด  รูจัก
ภิกษุสามเณรเปนอยางดี  รูวาจะทําอยางไรเมื่อพบพระภิกษุสงฆ  เพราะไดรับรูจากบิดามารดา 
หรือปูยาตายายอยูทุกวี่วัน  เกิดการซึมซับความดีงามเหลานี้โดยไมรูตัว  ความเชื่อความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาจึงอยูในสายเลือดของลูกอีสานกันทุกคน  แตเปนที่นาเสียดายวา ในปจจุบัน 
ความศรัทธาที่เขมขนเชนนี้ไดเร่ิมเจือจางลง  จึงทําใหผญาที่ใหขอคิดที่เกี่ยวกับศาสนาหลายบทไม
ปรากฏวามีการใชดังที่กลาวแลว  โดยเฉพาะบทที่ถือวาเปนแกนของศาสนา  เปนยอดของคําสอน 
เปนสัจธรรมของชีวิต ดังผญาบทที่กลาววา “อันวาเงินคําของมั่งมุนเจือไฮ  เอาของซื้อบไดทอแต
ความตาย”  หมายความวา จะมั่งมีเงินทองเพียงใดก็ตาม ใชซื้อความตายไมได  ชี้ใหเห็นวา ผูคน
ในปจจุบันใหความสําคัญอะไรมากกวากัน ระหวางทรัพยสินเงินทองกับความตาย  เพราะบางคน
มีความเชื่อวา หากมีเงินมาก ๆ สามารถชะลอความแกและสามารถหยุดยั้งความตายได  เนื่องจาก
ความเจริญทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีรุดหนาอยางรวดเร็ว  โรคอันตรายหลายโรคใน
อดีตที่รักษาไมได  ปจจุบันสามารถรักษาไดดวยความทันสมัยดานการแพทย  และอีกประการหนึ่ง
คนสวนหนึ่งคิดวาความตายไมใชเร่ืองใหญของชีวิตอีกตอไป  แตความเปนอยูในปจจุบันตางหากที่
เปนเรื่องใหญวาจะกินจะอยูอยางไรชีวิตถึงจะรอดได คนกลุมนี้จึงไมเห็นความสําคัญของการ
เตรียมตัวเพื่ออนาคต  ไมเห็นคุณคาของการทําความดีวาจะสงผลตออนาคตอยางไร  และปจจุบัน
นี้มีคํากลาวที่วา “ปจจุบันราคาชีวิตของคนถูกลง”  คํากลาวนี้ ชี้ใหเห็นสภาพสังคมไดเปนอยางดีวา
สังคมขาดความมั่นคง  ขาดความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน  ไมวาจะเปนอาชญากรรม  อุบัติเหตุ  
การฆาตัวตาย  การกอการราย  สงคราม  แมแตภัยธรรมชาติที่คราชีวิตของคนทุกวี่วัน  ส่ิงเหลานี้ลวน
เปนเหตุผลที่ทําใหคนไมกลัวความตายเหมือนในอดีต 
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  เหตุผลอีกประการหนึ่งนาจะเปนเหตุผลเร่ืองของการตีความผญา  ความหมายที่แท
จริงของผญาบทดังกลาวนี้  การที่ใหความสําคัญกับความตายมากกวาทรัพยสินเงินทอง  เพื่อเปน
คติเตือนใจวา เมื่อเรามีชีวิตอยูไมควรประมาท  ไมวาคน ๆ นั้นจะอยูในฐานะใด มั่งมีเงินทองเพียง
ใดก็ตาม  ดังนั้นควรทําความดีไว  แตในปจจุบันการใหความหมายของผญาบทนี้เปนการใหความ
หมายเพียงผิวเผินเทานั้น  เปนเพียงการแปลมากกวาการตีความ คือเขาใจแตเพียงวา เงินซื้อความ
ตายไมได  แตไมไดเขาใจถึงนัยยะที่แฝงอยูในคําแปลนั้น  จึงทําใหคนในปจจุบันขาดความรูความ
เขาใจในความหมายที่แทจริง และทําใหเขาไมถึงคุณคาของผญา  เมื่อเขาไมถึงคุณคาก็ไมรูวาจะ
นํามาใชประโยชนไดอยางไร  ผญาดังกลาวจึงไมมีการนํามาใชในสังคมปจจุบัน      
 

  สังคมอีสานในปจจุบันที่ไดรับอิทธิพลของวัฒนธรรมภายนอกเขามาอยางมากมาย  
โดยเฉพาะวัฒนธรรมตะวันตก  ทําใหสถาบันสําคัญ ๆ ของหมูบานและโครงสรางสังคมเดิมแตก
สลายไปมาก  คนรุนใหมของอีสานไดถูกกระแสแหงการเปลี่ยนแปลงไปสูสังคมสมัยใหมครอบงํา
โดยสิ้นเชิง ทั้งคานิยมและแนวคิดแบบตะวันตก  สถาบันพุทธศาสนาเอง  โดยเฉพาะพระภิกษุไม
อยูในฐานะที่เปนที่พึ่งของประชาชนได  เพราะวาชาวบานที่ไดรับการศึกษามักจะอวดดี  เห็นวา
พระภิกษุลาหลังยังงมงายอยูในจารีตเกา ๆ นอกจากนี้ยังเห็นวาพระภิกษุยังคลั่งไคลในสมณศักดิ์ 
ไมเปนปูชนียบุคคลเหมือนในอดีตที่สถาบันศาสนาเปนสถาบันหลักของหมูบานและชุมชนไทย  
เปนผูนําทางจิตวิญญาณของสังคม  ทั้งยังเอื้ออาทรชาวบานเหมือนลูกหลาน  ใหทั้งความรู  ความ
คิด  และแกปญหาครอบครัวใหดวย  ซึ่งพระภิกษุในสมัยอดีตนั้นไมไดตัดตัวเองออกจากสังคม
เหมือนปจจุบัน  ทั้งเปนผูนําทางดานการพัฒนาสังคมอีกดวย  ความสัมพันธเปนอันหนึ่งอันเดียว
กันระหวางพระภิกษุกับชาวบานนั้น มีสวนใหจรรโลงไวซึ่งประเพณีทองถิ่น  เชน  งานบุญ  งาน
กุศล  อันเปนกิจกรรมระหวางบานและวัด  พิธีกรรมของศาสนาแตละพิธีกรรมนั้น  เปนแหลงรวม
ของศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  เชน  งานชางฝมือ  ความเชื่อ  ความรวมมือรวมกิจกรรมของสังคม  
วิถีชีวิต  จารีตตาง ๆ อันเปนพื้นฐานการสรางความเขาใจระหวางกัน  ทั้งชาวบานกับชาวบานและ
ชาวบานกับพระภิกษุ  
 

  เหตุผลการดํารงอยูของผญากลุมนี้อีกประการหนึ่งก็คือ  เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบ
ถึงขนาดความสั้นยาวของผญาของผญากลุมนี้พบวา  ขนาดของผญาที่มีการใชอยู มีขนาดสั้นจด
จําไดงาย  และเปนผญาที่สอนโดยตรง ไมมีศัพทยากหรือสัญลักษณที่ตองตีความ  ดังผญาตอไปนี้ 
 

   เครงหลายมันขาด  ยานหลายมันของ 
 

   บุญบเคยตายนี้  แสนซิเบือก็บเบื่อ 
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   นุงผาลายหมาเหา  คันความเกาผิดกัน 
 

   ใหคอยพากันเขาในคองของเกา 
 

  สวนกลุมผญาที่ไมปรากฏวามีการใช เปนผญาที่มีขนาดยาวและเปนผญาที่ใช
ภาษายากตอการทําความเขาใจ ดังผญาตอไปนี้ 
 

   ความยากหยุงควายหลายโตดึงจอง 
   โตหนึ่งของงาคอม  โตสองของงาขาม 
   โตสามของงามี้  โตสี่ของงาหวา 
   โตหาของงาบก  โตหกของงาแต 
   ใผซิมาชอยแก   ควายนองจังซิไป 
 

  จะเห็นไดวา คําวา “ควาย” โดยทั่วไป หรือในผญาบทอื่นมีความหมายโดยนัย คือ 
ความโงเขลา หรืออาจหมายถึง “ความอดทน” แตคําวา “ควาย” ในผญาบทนี้ ไมไดหมายถึงทั้งสอง
ความหมาย แตในบริบทนี้ หมายถึง “ปญหา” หรือ  “ความสับสนวุนวาย” ดังนั้น  การอธิบายความ
หมายของผญาบทนี้ จึงเปนการยากสําหรับบุคคลโดยทั่วไป คนที่สามารถอธิบายไดไมเพียงแตมี
ความรูเกี่ยวกับผญาเทานั้น  แตนาจะมีความรูเกี่ยวกับหลักธรรมในศาสนาพุทธเปนอยางดีดวย 
 

  ขอคนพบที่นาสนใจแตขัดแยงกับขอคนพบที่กลาวขางตนคือ ผญาที่มีความยาว
บางบทยังมีการใชอยู  แตถาหากพิจารณาถึงการใชภาษาแลวพบวา ใชภาษาที่เรียบงายและ
สะทอนแนวคิดที่ตรงไปตรงมา ใชไดกับทุกยุคทุกสมัย  ทําใหงายตอการจดจําและนําไปใชอยางไม
ผิดเพี้ยน  ดังผญาตอไปนี้ 
 
 
 
 
 

   ครันแมนผูเฒาบเขาวัดฟงธรรม 
   เขาซิกําดินพึกใสโฮยทําหนา 
   เขาซินินทาทาวติเตียนทังโลก 
   เขาซิวาเฒาแกแดดบเหลียวเบิ่งทางตน 
   เขาซิวาเฒาแกลมบเหลียวเบิ่งทางหนา 
   เขาซิวาเฒาปากบ้ําบเหลียวเบิ่งทางธรรม 
   เขาบยําเยงนบทอใยยองนอย 
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  นอกจากปญหาเรื่องของความยาวและการอธิบายความหมายของผญาแลว เปนที่
นาสังเกตวา ผญาที่ใชศัพทโบราณ ซึ่งปจจุบันไมใชแลว ผญาเหลานี้ก็ไมปรากฏวามีการใชเชน
เดียวกัน ดังผญาดังตอไปนี้ 
 

   ผูสูงหลิงเห็นต่ํา 
 

   อฺยําผีเถา  อฺยําเจายืน 
 

   เพิ่นหุมโต  อยาโงทางตาง 
 

   สงสารนี้เวียนตายเวียนเกิด 
   คือมดไตขอบดงเวียนแลวคอบเลิง 
 

  กลุมผญาที่เปนกลุมเดียวกันอีกคูหนึ่งก็คือ กลุมขอปฏิบัติของชายและหญิง  และ
เมื่อเปรียบเทียบผญาที่ใชและไมใชแลว  พบวา กลุมที่เกี่ยวกับขอปฏิบัติของผูชายที่ไมปรากฏวามี
การใช  เนนขอคิดเรื่องคุณลักษณะของคําวา “ลูกผูชาย” หรือ “ชายแท” ที่ตองทําความดี โดย
ประพฤติตนตามหลักของศีลธรรม  และผญาที่ไมปรากฏวามีการใชอีกบทหนึ่งก็คือ ผญาที่เนนขอ
คิดเกี่ยวกับคุณลักษณะของการเปนสามีที่ดี คือ รักภรรยาตองรักญาติพี่นองของภรรยาดวย  
สวนผญาที่มีการใชอยู พบวา เปนผญาที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการเลือกผูหญิงที่มาเปนภรรยา  ที่เปน
เชนนี้ อาจเปนเพราะวา ในสังคมอีสานเพศชายถูกยอมรับวาเปนผูนํา เปนหัวหนาครอบครัว  และ
เปนผูนําทางดานการปกครอง  สังคมจึงกําหนดคุณสมบัติที่ดีของผูชาย คือ ตองมีความรูดี มีศีล
ธรรมดี มีความขยันหมั่นเพียร  เปนตน  แตส่ิงที่เนนมากที่สุดก็คือ การมีคุณธรรมสูงสง  หมั่นรักษา
ศีลใหทาน   การทําความดีละเวนความชั่ว  ถาชายใดมีคุณสมบัติเชนที่วานี้ จึงจะไดชื่อวาเปน “ลูกผู
ชาย” ดังนั้น    ผูชายอีสานทุกคน เมื่อถึงอายุครบบวชคือ 20 ปบริบูรณ ตองบวชใหพอแมตาม
ประเพณี  เพื่อพอแม  จะไดข้ึนสวรรคไมตกนรก   
 

  คุณสมบัติเร่ืองคุณธรรมและจริยธรรมของผูชาย เปนสิ่งที่สังคมอีสานใหความ
สําคัญมาก  เพราะในอนาคตเพศชายตองมีครอบครัวและตองเปนผูนําครอบครัว  ผูนําชุมชน  และ
การที่ผูชายที่มีภรรยา ตองดูแลญาติพี่นองของภรรยาดวย ก็เปนคุณลักษณะของผูนําครอบครัวที่ดี  
เพราะสังคมอีสานนั้น คําวา “ครอบครัว” มิไดมีเพียง “สามีภรรยา” เทานั้น  แตรวมถึงเครือญาติทั้ง
สองฝาย  ถึงแมวา ไมไดอยูรวมชายคาเดียวกันก็ตาม 
 



 229

  ในปจจุบัน ขอคิดเกี่ยวกับเร่ืองดังกลาวนี้ ไมพบวามีการใช  เกียรติ ศักดิ์ศรีและคํา
วา “ลูกผูชาย” เร่ิมเลือนหายไป  คําสอนที่ยังคงใชอยูมีเพียงเรื่องที่เกี่ยวกับ การเลือกผูหญิงที่จะมา
เปนภรรยาเทานั้น  ซึ่งนาจะเปนเหตุผลวา สมัยปจจุบันผูชายมีโอกาสเลือกผูหญิงดวยตนเองมาก
ข้ึน  ตางจากในอดีตที่ตองอาศัยผูเฒาผูแกเปนฝายเลือกใหเปนสวนใหญ  และเหตุผลอีกประการ
หนึ่งก็คือ สังคมใหโอกาสแกเพศหญิงมากขึ้น  ผูหญิงเองก็มีความรูความสามารถทัดเทียมผูชาย 
เชน สามารถเปนผูนําได  ไมตองการการปกปองคุมครองจากผูชาย  จึงทําใหผูชายไมไดถูกคาด
หวังจากสังคมเหมือนในอดีต  คานิยมในการบวชก็ลดนอยลง  ถึงแมจะมีอยูบาง  แตเปาหมายใน
การบวชเปลี่ยนไป  ไมไดบวชเพื่อศึกษาหลักธรรมคําสอนของศาสนา หรือเพื่อการอบรมบมนิสัย 
ขัดเกลาจิตใจ  แตเปนการบวชในระยะเวลาอันสั้น  เพียงเพื่อทําตามประเพณี ทําตามความ
ตองการของพอแม  หรือเพื่อศึกษาเลาเรียนเทานั้น 
 

  หมวดที่เกี่ยวกับขอปฏิบัติของผูหญิง  ผญาที่ไมปรากฏวามีการใช เปนผญาที่ใหขอ
คิดวา ผูหญิงทุกคนควรมีคูครอง  แตผญาที่ยังมีการใชอยู  เนนขอคิดเรื่องของการประพฤติตนให
อยูในศีลธรรม  รักษาตนใหบริสุทธิ์ผุดผอง  และเมื่อมีสามีแลว ไมคบหาผูชายอื่น  ผญาที่ใหขอคิด
เกี่ยวกับ ผูหญิงทุกคนควรมีคูครองนั้น คิดวาผูคนทั้งอดีตและปจจุบันนาจะมีความเห็นตรงกันวา  
ผูหญิงเกิดมาเพื่อที่จะแตงงาน เพื่อทําหนาที่ของภรรยาและมารดา  ผูหญิงที่ไมแตงงานยอมขาดผู
คุมครอง  ทรชนยอมไมเกรงกลัว เพราะไมมีเกราะคุมกัน  แนวคิดนี้สอดคลองกับแนวคิดในเรื่อง
เวสสันดรชาดก  ขุนชางขุนแผน  และวรรณกรรมไทยเรื่องอื่น ๆ ที่ยกยองใหสามีเปนฉัตรแกวกั้นเกศ  
เชน 
 

       หญิงใด  ผัวบมีอยูซอนไผซิยาน  ฮอมใด พอแลว 
     เพิงที่เอาผัวใหเปนอาจารย สอนส่ัง 
     อยาไดทําอวดอางหัวลาน ล่ืนครู นั้นเนอ 
     หญิงบมีชายซอนคนเก  กลางกาด 
     เปนดั่งฝากะตาดฮายกลางบาน เกือกขี้ดิน  พอแลว 
                          (อินทญาณสอนลูก)  
 

  ปจจุบันผญาบทนี้ไมปรากฏวามีการใชแลว  อาจเปนเพราะวา ผูหญิงสมัยนี้ไดรับ
การศึกษามากขึ้น  มีอาชีพ  มีรายได  สามารถเลี้ยงดูตัวเองได  จะเห็นไดจากผลการสํารวจขอมูล
ประชากร  ของสถาบันทรัพยากรมนุษย  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร (2534 : 68)  พบวา กําลังแรง
งานสตรีในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีอัตราสวนเกือบคร่ึงหนึ่งของแรงงานทั้งหมด  โดยทํางานใน
ภาคเกษตรกรรมรอยละ 86.9  และทํางานนอกภาคเกษตรกรรมรอยละ 13.1  จากขอมูลดังกลาว
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สะทอนใหเห็นวา สตรีอีสานในปจจุบันจึงไมเหมือนในอดีตที่ตองอยูกับเหยาเฝากับเรือน เพื่อดูแล
ลูก  สามี  ญาติพี่นองในครอบครัวเทานั้น  แตมีบทบาทสําคัญในภาคการผลิตและการหารายได
เพื่อเลี้ยงดูครอบครัวดวย และในเรื่องของการปกปองคุมครองก็ไมมีความจําเปน  เพราะผูหญิง
สวนใหญก็รูจักปกปองและมีวิธีการดูแลตนเองได  ดังนั้น ความจําเปนในการมีคูครองจึงไมใชเร่ือง
สําคัญของชีวิตอีกตอไป  กอปรกับคานิยมของผูหญิงในปจจุบันชอบมีอิสระ  และสามารถทํางาน
หนักบางอยางดวยตนเองได โดยไมตองพึ่งพาผูชายเหมือนในอดีต 
 

  สําหรับคําสอนที่เกี่ยวกับการประพฤติปฏิบัติตนของผูหญิงในเรื่อง การรักนวลสงวน
ตัว  ไมคบชูสูชาย  ประพฤติตนอยูในศีลธรรม  พบวา ยังปรากฏวามีการใชอยูในปจจุบัน  ทั้งนี้เปน
เพราะวา  เพศหญิงชาวอีสานมักจะถูกปลูกฝงแนวคิดดานจริยธรรมเปนอยางมาก  ตองรักนวล
สงวนตัว  เพราะจะไดถูกมองวาเปนคนมีคา การหมั่นรักษาศีลและประพฤติปฏิบัติตนใหดีอยูเสมอ  
เพราะผูมีศีลนั้นถือวามีความงามทั้งกายและใจ  มีกิริยาวาจาไพเราะ  การแตงกายสะอาดเรียบรอย  
เทวดาคอยคุมครอง  เปรียบผูหญิงที่ไมมีศีล เปนหญิงที่ไมดี เปนหญิงที่มาจากนรก มีแตความชั่วราย  
ใคร ๆ ก็ไมอยากคบหา  และขอคิดสําคัญสําหรับเพศหญิงอีกประการหนึ่งก็คือ เพศหญิงไมควรมัก
มากในกามโดยการแสดงออกดวยคําพูดและความประพฤติ โดยเฉพาะผูหญิงที่มีสามีแลว  ผญาบท
นี้ เปนการสะทอนใหเห็นวา ผูหญิงที่ดีไมควรทําใหสามี ครอบครัว และวงศตระกูลของตนเองเกิด
ความเสื่อมเสีย 
 

  ชาวอีสานใหความสําคัญตอความเปนกุลสตรีอยางมาก ถึงแมบทบาทของผูหญิง
เปรียบเสมือนชางเทาหลัง  แตหนาที่ความรับผิดชอบของผูหญิงนั้นยิ่งใหญมาก เพราะตองดูแล
สามี บุตร และญาติฝายสามี  ผูหญิงเปนปจจัยหลักที่มีสวนสงเสริมใหครอบครัวมีจริยธรรมดีงาม 
มีความอบอุนและมีความสุข 
 

  ผญาที่ไมปรากฎวามีการใชในปจจุบันที่พบอีกกลุมหนึ่งก็คือ กลุมที่เกี่ยวกับการ
เมืองการปกครองไมวาจะเปนขอคิดในการเลือกผูนําในการปกครอง  หรือขอปฏิบัติของผูนําในการ
ปกครองบานเมือง  ทั้งนี้  อาจเปนเพราะวา หัวเมืองอีสานในสมัยกอนรับอิทธิพล ดานการเมืองการ
ปกครอง ทั้งของสยาม  รวมทั้งลาวหลวงพระบาง และเวียงจันทน  ตลอดจนสมัยกรุงศรีอยุธยาและ
กรุงรัตนโกสินทร แตเปนความสัมพันธระดับบนคือระหวางชนชั้นปกครอง  แตวิถีชีวิตโดยทั่วไป
ระดับพื้นบานพื้นเมืองก็ไมไดมีอะไรเปลี่ยนแปลง ยังคงดําเนินไปในครรลองสังคมประเพณีภายใต
ฮีตสิบสองคองสิบส่ี  โดยเฉพาะคําสอนจากผญา  เปนเครื่องมือและกลไกที่สําคัญ  ในการสราง
สรรคระบบความคิด  และแบบแผนความประพฤติ  ซึ่งมีสวนรักษาและจรรโลงสังคมใหเขมแข็ง 
และดํารงอยูได  ในยุคนั้นจึงปรากฏคําสอนที่เกี่ยวกับการเมืองการปกครอง มากมายหลายบท แต
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รูปแบบการเมืองการปกครอง  ในยุคปจจุบันไดพัฒนามาเรื่อย ๆ  จนมีรูปแบบที่ชัดเจน  มี
กฎหมายรองรับ  มีการกําหนดคุณสมบัติของผูนําที่ชัดเจน  โดยมุงที่ความรูความสามารถ เปนพื้น
ฐานที่เปนรูปธรรม  ตลอดจนคานิยมการใหผลประโยชน  ไมวาทางตรงหรือทางออม  ซึ่งผูไดรับผล
ประโยชนตองทดแทนในการคัดเลือกผูนํา  ดังนั้นผูนําที่ไดเปรียบดานฐานะทางเศรษฐกิจจึงมักได
รับการคัดเลือก 
 

  เหตุผลอีกประการหนึ่งก็คือ ลักษณะความเปนอยูของครอบครัวคนอีสานในปจจุบัน  
มีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น  ซึ่งตางจากอดีตที่อยูกันเปนเครือญาติเปนครอบครัวใหญ  
ดังนั้นการปฏิสัมพันธในกลุมเครือญาติ จึงเปนไปในลักษณะกระจัดกระจาย หรือที่เรียนวาโครง
สรางแบบหลวม  ทําใหระบบการสืบทอดความเชื่อ คานิยม ที่ถือปฏิบัติสืบตอกันมา ขาดการเชื่อม
โยงแนวคิดในการเลือกผูนํา  กอปรกับรัฐบาลก็มีการรณรงคใหประชาชนไดตระหนักถึงหนาที่ของ
ตนทุกรูปแบบ ไมวาจะอยูในฐานะและบทบาทใดก็ตาม  จึงทําใหคําสอนของผญาที่เคยทําหนาที่
ในอดีต หมดหนาที่ไปใน      ปจจุบันจึงไมปรากฎวา ผญากลุมนี้  มีการใชในปจจุบัน   
 

  กลุมผญาที่ปรากฏวามีการใช กลุมของกตัญู  สะทอนใหเห็นวา  คนอีสานยึดมั่น
ในเรื่องของความกตัญูเสมอมา ไมวาอดีตหรือปจจุบัน โดยเฉพาะลูกตองมีความกตัญูตอพอ
แม ดวยการใหความเคารพเชื่อฟงและทดแทนบุญคุณ  ไมแสดงอารมณโกรธเมื่อถูกพอแมดุดา  ซึ่ง
สอดคลองกับการศึกษาความสัมพันธของประชากรตางวัยในครอบครัวภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ของสถาบันประชากรศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2538)  พบวา คนที่มีอายุนอยกวาไมควร
จะขัดแยงผูสูงอายุ  แมวาผูสูงอายุจะทําหรือพูดไมถูกก็ตาม  ซึ่งมีผูที่เห็นดวยรอยละ 61   
 

  การแสดงออกถึงความกตัญูที่ชาวอีสานถือปฏิบัติตั้งแตอดีตมาจนถึงปจจุบันก็คือ  
จะเห็นไดจากการที่คนหนุมสาวชาวอีสานอพยพจากถิ่นกําเนิดไปทํางานตางถิ่นหรือในเมืองหลวง  
เนื่องจากภาวะสังคมและเศรษฐกิจที่ทําใหไมสามารถทํางานหรือดํารงชีวิตในทองถิ่นของตนเองได  
เมื่อถึงวันสําคัญหรือวันหยุดตาง ๆ หนุมสาวเหลานี้ก็จะเดินทางกลับภูมิลําเนาเพื่อเขารวมพิธีตาม
ประเพณี  บางครั้งก็รวมกันเปนคณะจัดตั้งองคผาปา กฐิน  เพื่อนําเงินมาพัฒนาบานเกิดในเทศกาล
วันสําคัญประจําทองถิ่น  เชน วันสงกรานต ก็จะนําปจจัยตาง ๆ มาสักการะหรือมอบใหผูมีพระคุณ 
ไดแก พอ แม พี่ ปา นา อา และผูอาวุโสในทองถิ่น เปนตน 
 

  ประเพณีอีกอยางที่สะทอนใหเห็นถึงความกตัญู  และไดถือปฏิบัติกันอยางเครงครัด
และกวางขวางของชาวอีสาน ก็คือประเพณีแตงงาน  หลังจากคูบาวสาวไดผานพิธีการแตงงานเรียบ
รอยแลว  คูบาวสาวจะนําสิ่งของที่เตรียมไวเปนพิเศษ  และถือวาเปนสิ่งที่มีคุณคามอบใหพอแมหรือ
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ญาติผูใหญทั้งสองฝาย  เพื่อเปนการขอบคุณและทดแทนพระคุณที่ไดเลี้ยงดูคูบาวสาว  ในขณะเดียว
กันเปนการแสดงออกถึงความนับถือญาติผูใหญของอีกฝายหนึ่งดวย  ซึ่งพิธีดังกลาวนี้ชาวอีสานเรียก
วา “การสมมา” 
 

  ถึงแมวาสภาพสังคมวัฒนธรรมอีสานเปลี่ยนแปลงไปมากเพียงใดก็ตาม และสงผล
ใหคานิยมบางอยางเลือนหายไป แตในเรื่องของความกตัญู เปนเรื่องซึมลึกเขาไปในความรูสึก
และถือวาเปนเรื่องสําคัญที่จะตองปฏิบัติอยางเครงครัด  ถือวาเปนจารีต (Mores) ที่บุคคลในสังคม
จะตองปฏิบัติตามหากฝาฝนถือเปนการกระทําผิดทางศีลธรรมจะถูกวากลาว จนถึงขั้นถูกประณาม
อยางรุนแรง สังคมอาจรังเกียจและอาจถูกตัดออกจากสังคมได  ดังนั้นคานิยมเรื่องของความกตัญู
จึงอยูในจิตใจของคนทุกคน ผญาที่ใหขอคิดเกี่ยวกับเร่ืองนี้จึงถือวามีบทบาทสําคัญตอสังคมอีสาน 
จึงปรากฏวามีการใชอยูในปจจุบัน 
 

  ผญาอีกกลุมหนึ่งที่ยังมีการใชอยูในปจจุบันก็คือ  กลุมผญาที่ใหขอคิดเกี่ยวกับการ
ศึกษา โดยเนนวา การศึกษามีความสําคัญมาก และเมื่ออายุยังนอยใหรีบขวนขวายในการศึกษา
หาความรู คนอีสานใหความสําคัญกับคําวา “ปญญา” อยางมาก ดังผญาบทหนึ่งกลาวไววา  
 

    มีเงินเต็มพา  บทอผญาเต็มปูม 
 

  ผญาบทนี้ใหขอคิดวา มีปญหาดีกวามีทรัพย คนที่จะมีปญญาไดก็ตองศึกษาเรียนรู 
บรรพบุรุษอีสานจึงสอนลูกหลานใหเห็นถึงความสําคัญของการศึกษามาโดยตลอดตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน ไมวาจะอยูในวัยเพศ หรือมีบทบาทของสังคมอยางไร เชน เด็กก็ตองรีบขวนขวายศึกษาหา
ความรูใสตัว เพราะเชื่อวาการศึกษาเปนเครื่องมือสําคัญในการหาเงินเลี้ยงชีพและใชเลื่อนฐานะใน
สังคม  ไดดังผญาตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 

    ยามยังนอยใหเจาหมั่นเฮียนคุณ 
    บุญเฮามีสิยศสูงเทียมฟา 
    ไปทางหนา หาเงินไดลานหมื่น 
    ใผผูความฮูตื้นเงินเบี้ยบแกนถง 
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   เมื่อเปนผูใหญ ทั้งผูชายและผูหญิง ก็ตองศึกษาหาความรูเชนเดียวกัน โดย
เฉพาะผูชาย เพราะเปนคุณสมบัติหนึ่งที่หญิงสาวจะเลือกไปเปนคูครอง ดังผญาตอไปนี้ 
 

    เกิดเปนคนใหมีความฮู  
    จั้งบซูลูคือควายไถนา 
   

    เอาผัวใหหาแนวนักปราชญ 
    ใจฉลาดฮูคลองแทส่ังสอน 
 

    ญิงใดไดผัวนามนักปราชญ 
    เปนที่คนกลาวเวายอยองทั่วแดน 
 

   และถาหากเปนผูนํา  เปนผูปกครอง  ก็ตองมีความรูมากกวาบุคคลอื่น ดังผญา
ตอไปนี้ 
 

    เปนขุนนี้วิชาใหมีมาก 
    อยาไดเปนหนังแหงมาจวบพอ ไฟไหมซิโงดโง 
 

   คุณคาดังกลาวไดสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน ถึงแมวา ระบบและความหมาย
เกี่ยวกับการศึกษาจะเปลี่ยนแปลงไปก็ตาม แตผลของการศึกษาเรียนรูนั้น ไดใชในการประกอบ
อาชีพ โดยเฉพาะคานิยม “การเปนเจาคนนายคน” “การเปนขาราชการ” ส่ิงเหลานี้จะตองอาศัยวุฒิ
ทางการศึกษาทั้งนั้น  กอปรกับในสมัยปจจุบัน สภาพสังคมเปลี่ยนแปลงไป อันเนื่องมาจากความ
เจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  จําเปนตองใชความรูความสามารถในการพัฒนา
ตนเองเพื่อการดํารงอยูในสังคมสมัยใหมอยางเทาทันและมีความสุข  รัฐบาลเองก็ตองการใหคนไทย
ทุกคนไดเขารับการศึกษาตามอัตภาพและความสามารถของแตละบุคคล  โดยสงเสริมและสนับสนุน
ดวยวิธีการที่หลากหลาย  หนวยงานตาง ๆ ของรัฐบาลก็ไดสนองนโยบายโดยเขาไปพัฒนาใหกับกลุม
ชนทุกระดับ ทุกกลุมอายุ ใหมีโอกาสไดรับการศึกษาอยางทั่วถึง  การศึกษาจึงมีความสําคัญและมี
ความจําเปนสําหรับทุกคน และการศึกษาก็ใชเปนสิ่งที่ทําใหคนสามารถเลื่อนฐานะทางสังคมใหกับตน
เองได     ดังนั้น จึงพบผญาที่เกี่ยวกับการศึกษา มีการใชอยูในปจจุบัน 

   จากขอคนพบการดํารงอยูของผญาอีสานดังที่กลาวแลวนั้น  สอดคลองกับงานวิจัย
ของ บุญสม  ยอดมาลี (2537) ที่กลาววา “…นอกจากประเพณีและวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุ
ไทย-ลาว มีบริบทและความเปนมาอันยาวนานแลว  ยังไดรับการถายทอด ส่ังสม และขัดเกลา 
(socailization) สามารถตอบสนองปญหาหรือความตองการพื้นฐานในสังคมอีสานอยางสมดุล
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และตอเนื่องตลอดมา จึงทําใหวิถีชีวิตโดยทั่วไปของชนกลุมนี้ยังคงดําเนินไปในครรลองสังคม
ประเพณีภายใตฮีตสิบสองคองสิบส่ีสืบมาหลายชั่วคนจนถึงทุกวันนี้…”   
 

   ผลการวิเคราะหคุณคาและการดํารงอยูของผญาอีสาน  สะทอนใหเห็นสังคม
อีสานดั้งเดิมกับสังคมอีสานที่เปลี่ยนไป  ซึ่งสรุปเปนตารางเปรียบเทียบไดดังตอไปนี้ 
 

ตารางที่ 4  การเปรียบเทียบสังคมอีสานดั้งเดิมกับสังคมอีสานที่เปลี่ยนไป จากมุมมองที่
ไดจากการวิเคราะหคุณคาและการดํารงอยูของผญาอีสาน 
 

สังคมอีสานดั้งเดิม สังคมอีสานที่เปลี่ยนไป 
• ยึดมั่นในศาสนา จารีต ประเพณี คานิยม

อยางเขมขน 
• มีความเชื่อในส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ส่ิงเหนือธรรม

ชาติ 
• ระบบเครือญาติมีความอบอุน มีความผูก

พันแนนแฟน 
• ใหความสําคัญหรือยกยองคนดี มีศีลธรรม 

มีปญญา 
• ใหความสําคัญดานจิตใจ 
• ใหความชวยเหลือเกื้อกูล  เอื้ออาทร 
• ระบบเศรษฐกิจแบบพึ่งพิงอิงกัน พริกบาน

เหนือเกลือบานใต 
• สังคมคาดหวังบทบาทในความเปนผูนํา

ของผูชายสูง 
• ผูนําทางจริยธรรม 

• ความเชื่อที่มีตอศาสนา จารีต ประเพณี คา
นิยม ลดความเขมขนลง 

• ใชระบบเหตุผลในการอธิบายระบบความ
สัมพันธของสิ่งตาง ๆ มากขึ้น 

• ระบบเครือญาติแยกเปนครอบครัวเดี่ยว ลด
ความผูกพัน 

• ใหความสําคัญหรือยกยองคนที่มีความรู
ความสามารถ และคนที่มีการศึกษา 

• ใหความสําคัญดานวัตถุ 
• ใหความชวยเหลือแฝงไปดวยผลประโยชน 
• ระบบเศรษฐกิจแบบการคา ใหความสําคัญ

กับเงินตราและการแลกเปลี่ยน 
• สังคมใหความสําคัญบทบาทชายหญิงเทา

เทียมกัน 
• ผูนําการเมือง/ถูกแทรกแซงจากผูนําภาย

นอก 
 
 
 
 

   นอกจากผญาที่ไมปรากฏวามีการใชและผญาที่มีการใชในปจจุบันแลว ยังพบผ
ญาที่มีการใชและมีการเปลี่ยนแปลง ซึ่งพบจํานวน 12 บท ซึ่งทั้งหมดเปนการเปลี่ยนแปลงที่ตัวผ
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ญาคือคําที่ใช สวนการเปลี่ยนแปลงที่ความหมายพบเพียง 2 บท เทานั้น การเปลี่ยนแปลงคําและ
ความหมายในผญา มีขอสังเกต ดังตอไปนี้ 
 

   1.  การเปลี่ยนแปลงคํา จากคําโบราณมาเปนคําที่ทําใหเขาใจไดทันที ความ
หมายของคําเดิมกับคําใหม เหมือนกัน ดังผญาตอไปนี้ 
 

    ผญาเดิม เพิ่นหุมโต  อยาโงทางตาง  
    ผญาใหม เขาฮักโต   อยาโงทางตาง  
 

    ผญาเดิม ลูกเตาบฟงความพอแม 
      ผีแกเขาหมออนาฮก 

    ผญาใหม ลูกเตาบฟงความพอแม 
      ผีแกเขาหมอนรก 
 

   2. การเปลี่ยนแปลงคําในผญาบางบท เปนการเปลี่ยนแปลงคําที่ใกลเคียงกับ
คําเดิมมาก และมีความหมายเหมือนกัน อาจเปนเพราะวาเปนคําของแตละทองถิ่น  ดังผญาตอไป
นี ้
    ผญาเดิม ใหคอยแคะคอยไง  ยังซิไดตอนคํา 
    ผญาใหม ใหคอยอดคอยแงน  ยังซิไดตอนคํา 
 

    3. การเปลี่ยนแปลงเกิดจาก การตัดคําที่ไมจําเปนออก แตยังคงความหมายไว
เหมือนเดิม ดังผญาตอไปนี้ 
 

    ผญาเดิม ฝูงหัวดําจักเดินไปกอน 
      ฝูงหัวดอนจักยางนําหลัง 
    ผญาใหม หัวดําไปกอน   หัวดอนนําหลัง 
 

   4. การเปลี่ยนแปลงคําในผญาบางบท ใชคําที่มีความหมายตางกัน แตยังคง
ความหมายในภาพรวมไว ดังผญาตอไปนี้ 
 
 
 

    ผญาเดิม เกาซิฆาสิบซิฆาใหเอาแกนกะยูงตี 
      อยาซิเอาบาลีตอยตีตางคอน 
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    ผญาใหม เกาซิฆาสิบซิฆาใหเอาแกนกะยูงตี 
      อยาเอาหัวใจตีซิเนานูมในเนื้อ 
 

    5.  การเปลี่ยนแปลงความหมายของผญา พบเพียง 2 บท เทานั้น เหตุที่พบการ
เปลี่ยนแปลงดานความหมายนอย เนื่องจากวา การวิเคราะหความหมายผญาอีสาน เปนการ
วิเคราะหตามบริบท ซึ่งไดแกขอความแวดลอม และบริบทของสังคมและวัฒนธรรม ดังนั้นจึงอาจ
เปนไปไดวา การใชผญาบทเดียวกันไมวาในอดีตจนถึงปจจุบัน เปนการใชในสถานการณเดียวกัน 
จึงทําใหความหมายของผญาแทบไมมีการเปลี่ยนแปลง 
 

   วัฒนธรรมมีธรรมชาติคลายคลึงกับสรรพสิ่งในโลก กลาวคือเมื่อมนุษยสรางขึ้น
แลว ก็ใชประโยชนในการแกปญหา  และตอบสนองความตองการในชีวิต  แตเมื่อเหตุปจจัย
และสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปมนุษยก็ตองมีการปรับปรุงวัฒนธรรม ซึ่งเปนเครื่องมือในการแก
ปญหาและตอบสนองความตองการนั้นใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นหรือมีการพัฒนา
ตอเนื่องไปเรื่อย ๆ จนในที่สุด มนุษยเห็นวาพัฒนาตอไปไดยาก หรือผลประโยชนไมคุมกับการ
ลงทุนแลวจึงยุติการพัฒนาวัฒนธรรมนั้น จึงไมมีหนาที่ตองรับใชมนุษย ก็จะตายหรือสลายไป
ในที่สุด ดังนั้นวัฒนธรรมยอมเกิดแก เจ็บ ตาย เชนเดียวกับมนุษยผูสรางวัฒนธรรมนั่นเอง 
 

   ภาษาเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของมนุษย คือเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นใชในหมู
มนุษยดวยกัน  ภาษาจึงมีลักษณะเหมือนมนุษยหลายประการ คือ มีการเกิด มีการเจริญงอกงาม 
มีการเสื่อม และมีการตาย  จะเรียกวา ภาษาตกอยูในกฎของสามัญลักษณ  ก็ได คือมีลักษณะเปน
อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา กลาวคือ ภาษานั้นเปนสิ่งที่เปลี่ยนแปร ไมคงที่ทั้งเสียงรูปคําและความหมาย 
เพราะผูใชภาษาจะใชตามความพอใจ หรือตามภูมิปญญาของตน  และในที่สุด เมื่อพิจารณาให   
ถี่ถวน แลวก็จะพบวา ภาษานั้นไมวาจะเปนเสียงรูปคํา หรือความหมาย ลวนเปนสิ่งที่มนุษยสมมุติ
ข้ึนทั้งสิ้น  มิไดมีตัวตนแนนอน  มิไดมี “ความหมายในตัวของมันเอง” แตอยางใดเลย มนุษยเปน   
ผูกําหนดความหมาย รูปคํา และเสียงของคํา ข้ึนทั้งสิ้น  ดังนั้น ภาษาที่มีชีวิต คือคําหรือภาษาที่    
ผูใชส่ือสารกันอยูในชีวิตประจําวัน และมีการเปลี่ยนแปลง การเปลี่ยนแปลงนี้ข้ึนอยูกับมนุษยผูใช
ภาษานั้น เพราะภาษาเปนกิจกรรมทางสังคมอยางหนึ่ง ที่มีเงื่อนไขที่มนุษยกําหนดขึ้นได ตกลงกันได
แกไข ปรับปรุง ยกเลิก ฟนฟู  และสรางขึ้นใหมไดตามความตองการของมนุษยผูใชภาษานั้น 
สําหรับภาษาที่ไมมีใครใช คือภาษาที่ตายแลว  

   ดังนั้น สถานภาพการดํารงอยูของผญาอีสานก็มีธรรมชาติเหมือนกับแนวคิด
ขางตน คือ มีทั้งการใช  ไมใช  และการเปลี่ยนแปลง  ดังที่กลาวแลว 
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   จากการศึกษาลักษณะการดํารงอยูของผญาอีสาน พบวา ในปจจุบันมีการใชผ
ญาผานสื่อตาง ๆ  เชน รายการวิทยุ โทรทัศน วีดีโอ สไลด วีซีดี อินเตอรเน็ต  ส่ือสิ่งพิมพ เชน บท
ความ ตํารา  นอกจากนี้ ยังใชในการเขียนกลอนลํา พระสงฆใชในการเทศนหรือใชในโอกาสเฉพาะกิจ 
เชน งานเลี้ยงตอนรับ  เปนตน จากลักษณะการใชผญาในปจจุบัน ชี้ใหเห็นวา คําผญายังคงมีใชกัน
อยูมิไดเลือนหายไป  หากแตเรามีคําพูดอ่ืนหรือภาษาอื่นมาใชพูดกันมากกวา จึงทําใหการใชผญาไม
ไดอยูในชีวิตประจําวัน ที่มีผูใหญส่ังสอนผูนอย หรือหนุมสาวใชพูดจากันเหมือนแตกอน แต
ลักษณะการดํารงอยู จะอยูในหมูผูสูงอายุที่ยังจดจําคําสอนตามฮีต-คองไดดี  บางคนจดจําไดเพราะ
ประทับใจในโวหาร และศิลปะ ของภาษา บางคนจดจําไดเพราะประทับใจในปรัชญาที่ทาทายให
คิด  เมื่อมี ผูสนใจก็ถายทอดสูฟงไดและถายทอดผานสื่อตาง ๆ  เพื่อความบันเทิง  ซึ่งการดํารงอยู
ในลักษณะตาง ๆ เหลานี้เปนการอนุรักษและสืบทอดผญาใหกับคนรุนหลังไดศึกษาเรียนรู  หรือ
เพื่อการสนองนโยบายขององคกรบางองคกร รัฐบาลบางสมัยที่เห็นความสําคัญ 
 

   ผลจากการศึกษาการดํารงอยูของผญาอีสาน สอดคลองกับแนวคิดที่กลาววา  
ปจจุบันนี้  ความเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วเกิดขึ้นในสังคมสมัยใหม   ความเปนอยูอยาง “ชนชาวบาน” 
นับวันแตจะหมดไป บทบาทของผญาบางบท บางกลุมนั้นเปนสิ่งที่เหมาะสมคูควรกับสังคมสมัยกอน 
คือ เปนสื่อการอบรมบมนิสัยของปวงชน มีผลในทางกําหนดพฤติกรรมของมนุษยและสังคม  ในภาวะ
ปจจุบันสภาพสังคมเปลี่ยนไป มีองคกรซึ่งทําหนาที่ใหการศึกษาแกปวงชนโดยตรง ประกอบกับลูทาง
ในการเรียนรูชีวิตเรียนรูโลกมีหลายแนวทาง เชน การใชส่ือมวลชนและประสบการณที่ไดจากการ
ปะทะสังสรรคกับส่ิงแวดลอม เปนตน  ผญาบางบทจึงลดบทบาทลง มีฐานะเปนเพียงกระจกเงา
สะทอนใหเห็นวิถีชีวิต แบบแผนความประพฤติ ปรัชญา สุนทรียะ และภูมิปญญาของบรรพบุรุษใน
อดีต 
 

  แตในอีกแงมุมหนึ่ง ทามกลางกระแสความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในปจจุบัน สุภาษิต  
คําสอน คําพังเพย  และกวีพจน เหลานี้มีอยูเปนมรดกทางปญญาทุกทองถิ่นทุกภูมิภาคของเมือง
ไทย มีอยูในสํานึกของชาวบาน และไดถายทอดใหกันไวในครอบครัว  ที่วัด  โรงเรียนและในสาย
สัมพันธปกติประจําวัน  สติปญญาที่ตกผลึกเปนอรรถพยัญชนะเหลานี้  เมื่อมีความทุกข มีปญหา
มีวิกฤตการณเกิดขึ้น ก็จะมีผูหยิบยกขึ้นมาใหพิจารณาเตือนสติกันเสมอ  ทั้งเปนวาจา และเปน
ลายลักษณ  ถาใชถูกกาลเทศะ ถูกบุคคล สถานที่และเหตุการณ  ภูมิปญญาเหลานี้ก็ยังมีคุณคา
ทางใจสูง และทําใหคนมีกําลังใจสูชีวิตในยามทุกขยากไดมิใชนอย  

3. แนวทางการสืบทอดผญาอีสาน 
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  การสืบทอดผญาอีสานเปนการสืบทอดระบบคุณคาและความเชื่อที่สะทอนถึงจิต
วิญญาน สํานึก ความผูกพัน ตัวตนและศักดิ์ศรีของคนอีสานจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง  ส่ิงที่
แทรกอยูในผญาลวนสะทอนใหเห็นวา คนอีสานใหคุณคาและความหมายกับอะไร  มีอะไรเปน
หลักยึดเหนี่ยวจิตใจและสรางความผูกพันรวมกัน  และมีความเชื่ออยางไร  ซึ่งสิ่งเหลานี้คือส่ิงที่ทํา
ใหเกิดเปนเอกลักษณเฉพาะคนอีสาน  ดังนั้น การศึกษาเพื่อหาแนวทางในการสืบทอดผญาอีสาน 
จึงเปนการสืบทอดวิถีชีวิตและความผูกพันตอระบบคุณคาและความเชื่อของคนอีสานไว และพบวา 
วิธีการที่จะทําใหการสืบทอดยั่งยืน เขาสูวิถีชีวิตที่แทจริงนั้น ตองจัดทําเปนหลักสูตร ใหนักเรียน  
นักศึกษา ไดเรียนรู นอกจากนี้องคกรหรือหนวยงานที่เกี่ยวของตองประสานรวมมือกันเพื่อการ
อนุรักษ และฟนฟูภูมิปญญาดังกลาว  ชุมชนเองก็มีบทบาทสําคัญในการสืบทอดเพราะอยูใกลชิด
และเปนผูใชผญาอยูแลว ซึ่งอาจจะจัดเปนศูนยการเรียนรู  รวบรวมขอมูลและจัดกิจกรรมตาง ๆ  
เพื่อการเรียนรูของคนในชุมชน 
 

   ผญาเปนชุดความรูที่มีการสรางสะสมและถายทอดสืบตอ ๆ กันมา เปนชุด
ความรูที่มีคุณคา มีประโยชน และที่สําคัญยังมีผูใชประโยชนจากผญามาจนถึงปจจุบัน  แตการถาย
ทอดผญาในปจจุบัน สวนใหญจะเปนการนําผญาที่บรรพบุรุษสรางสรรคไวมาถายทอด ยังขาดการ
สงเสริมสนับสนุนใหมีการเขียนผญาใหมอยางกวางขวาง มีเพียงอยูในกลุมที่สนใจเทานั้น ดังนั้น การ
สืบทอดที่ยั่งยืน อีกทางหนึ่งก็คือ การศึกษารูปแบบการเขียนผญา และสงเสริมใหมีการเขียนผญา
ใหม ใหสอดคลองเหมาะสมกับสังคมยุคใหมดวย 
 

   การถายทอดวัฒนธรรมเปนนิสัยของมนุษย การถายทอดผญาก็อยูบนพื้นฐาน
ความคิดดังกลาว  ซึ่งพอแมจะตองถายทอดใหแกลูกหลาน และจะเปนมรดกตกทอดสืบทอดกันไป 
จากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่งเสมอ  การถายทอดจะไดผลดี สืบตอไปไดอยางยั่งยืน  ตองอยูบนพื้นฐาน
คานิยมในสังคมนั้น ๆ ดวย และที่สําคัญ กระบวนการสรางสรรคและการสืบทอดวัฒนธรรมดังกลาว 
คือ “การศึกษา”  
 

   เมื่อพิจารณาเรื่องความสัมพันธของการศึกษาและวัฒนธรรมในสังคมไทย การ
ศึกษา   มีบทบาทในการสรางสรรคและสืบทอดวัฒนธรรมไทยมาโดยตลอด ดังจะเห็นไดจาก การฝก
ฝนอบรมในรูปแบบตาง ๆ เชน พอแมสอนลูก พี่สอนนอง  เพื่อนสอนเพื่อน พระสงฆสอนประชาชน
นายสอนบาว สามีสอนภรรยา  ซึ่งมักจะเปนไปโดยธรรมชาติ  ไมเปนทางการ ในสมัยที่ไมมีสถาน
ศึกษา เปนการใหการศึกษาแกกันและกันในครอบครัว  ในหมูคณะ  และในสังคม ซึ่งคนอาศัยอยู
รวมกัน ในสมัยตอมาเมื่อมีวัดวาอาราม หรือเจาลัทธิในศาสนาตาง  ๆ ข้ึน จึงเกิดมีการใหการ
ศึกษาหรือการฝกอบรมในศาสนสถานเหลานั้น การศึกษาเริ่มเปนรูปแบบชัดเจนขึ้น มีการสอน
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ความรู ซึ่งเปนหลักธรรมคําสอนและพิธีกรรมตาง ๆ  มากขึ้น ดังนั้น ในยุคตอมา จึงมีการศึกษาทั้ง
ในสังคมทั่วไปแบบดั้งเดิม และการศึกษาในวัดวาอารามตาง ๆ การศึกษาไทยในยุคนั้น จึงเปนการ
สรางสรรคและถายทอดวัฒนธรรมของคนไทยในยุคนั้น  
 

   แตในที่สุด  เมื่อผานมาถึงยุครัตนโกสินทร  โดยเฉพาะในสมัยปฏิรูปการศึกษา
ใน  รัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ซึ่งมีความเปนที่จะตองใชการศึกษาเปน
เครื่องมือในการรักษาเอกราชของชาติ  จึงมีการริเร่ิมจัดการศึกษายุคใหมตามแนวตะวันตกขึ้น 
และเริ่มเปนการศึกษาที่มีระบบและเปนทางการ เนื้อหาสาระของความรู และวิธีการเรียนการสอน
จึงเริ่มเปนของตะวันตกแตอยางไรก็ตาม  การเรียนรูในสังคม และการเรียนรูในวัด  ก็เปนไป
ลักษณะเดิม การศึกษาสวนใหญของชาติในยุคนี้ ยังเปนการถายทอดและสรางสรรควัฒนธรรม
ไทยเชนเดิม 
 

   มาถึงยุคการศึกษาไทยปจจุบัน โดยเฉพาะการศึกษาในระบบหรือการศึกษาแบบ
ที่ดําเนินอยูในสถานศึกษาทั่วไปนั้น  มีอิทธิพลตอวัฒนธรรมของชาติทุกระดับทั้งทางบวกและลบ 
กลาวคือ  การศึกษาในระบบในปจจุบันทั่วโลก  มักจะมุงการสรางสรรค และการถายทอดวัฒนธรรม
สากล ซึ่งปรากฏอยูในรูปของวิชาการตะวันตกเปนประการสําคัญ ทั้งนี้ เพื่อเปนการลดความแตกตาง
ในทางความคิดและคานิยมตาง ๆ  ระหวางชนชาติตางวัฒนธรรมทั้งหลาย ดังนั้น คนในโลกที่ผาน
การศึกษาในระบบมักจะสื่อสารความรูสึกนึกคิด และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันไดมากขึ้น แตใน
ทางตรงกันขาม การที่การศึกษาในระบบ  โดยเฉพาะในประเทศที่กําลังพัฒนาและดอยพัฒนาสวน
ใหญ ซึ่งรวมถึงประเทศไทยดวย  มีการถายทอดวัฒนธรรมดั้งเดิมทุกระดับนอยลง ทําใหผูที่ไดรับ
การศึกษาเหลานี้  ขาดความรูความเขาใจในสังคมและวัฒนธรรมระดับตาง ๆ นอยลง จึงไม
สามารถสื่อสารความรูสึกนึกคิดและคานิยมตาง ๆ อันเปนสิ่งที่มีอยูเดิมมากขึ้น จึงเกิดสิ่งที่เรียกวา
ชองวางระหวางวัย (Generation Gap) หรือชองวางระหวางวัฒนธรรม (Cultural  Gap) มากขึ้น  
จึงมีการสื่อสารที่ตรงกันนอยลง เยาวชนรุนหลังที่มีการศึกษา  จึงไมบังเกิดความภาคภูมิใจ และไม
รักวัฒนธรรมของบรรพบุรุษ  กลับไปนิยมชาวตะวันตกและประเทศตะวันตกมากขึ้น 
 

   การศึกษาไทยในปจจุบันจึงเปนการศึกษาที่ไมสอดคลองกับปญหาและความ
ตองการของชาติเพราะการศึกษาปจจุบัน มักบรรจุเนื้อหาสาระของวิชาการตะวันตกเปนหลักสูตร ส่ิง
ที่เหลืออยูที่เรียกวา ความเปนไทย ใชแกปญหาและความตองการของชาติมีเพียงภาษาไทย ซึ่งเปน
ส่ือการสอนเทานั้น และจํากัดอยูเพียงภาษาไทยราชการหรือภาษาราชการ เนื้อหาสาระของหลักสูตร 
ตลอดจนวิธีการเรียนการสอนของการศึกษาในระบบสวนใหญเปนเรื่องเนื้อหาที่คอนไปทางสากล
ดังกลาว  แตที่เปนวัฒนธรรมไทยที่นอกเหนือไปจากภาษาไทยภาคกลางแลว เนื้อหาสาระและวิธี
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การก็เปนเรื่องของวัฒนธรรมภาคกลางหรือวัฒนธรรมของทางราชการเปนประการสําคัญ ที่บรรจุ
ลงในหลักสูตรและใชในการสอนทั่วประเทศ  ทั่ง  ๆ  ที่เร่ืองเหลานั้นไมคอยสัมพันธกับปญหาและ
ความตองการของทองถิ่น ดังนั้น การศึกษาในระบบจึงไมคอยไดสรางสรรคและถายทอดวัฒนธรรม 
ทองถิ่นสวนใหญของชาติ ภาวะเชนนี้ก็มีสวนดีและสวนเสียเชนกัน ในสวนดีก็คือคนในชาติจะมี
ความรูสึกนึกคิดที่รวมกันและเขาใจกันได  การจัดหลักสูตรในลักษณะนี้ จะชวยใหการรวมชาติ
สามารถบังเกิดความเปนปกแผนแนนหนา  และมักจะเปนความจําเปนในการสรางชาติใหเขมแข็ง
เพื่อปองกันการแบงแยกและการแตกแยกของชนในชาติ สําหรับสวนเสียก็คือ  วัฒนธรรมทองถิ่นที่
ไมไดรับการสรางสรรคและถายทอดดวยกระบวนการศึกษา  ก็จะเสื่อมโทรมและสูญหายไปและ
ยากที่จะฟนฟูใหกลับคืนมาได  ซึ่งนับเปนความสูญเสียใหญหลวงเชนเดียวกัน หรืออาจจะกลาวได
วา    การศึกษาดังกลาว ถึงแมจะชวยพัฒนาชาติ แตมิไดชวยในการพัฒนาทองถิ่นเทาที่ควร เปน
ผลใหคนไทยเหลานั้นขาดความภาคภูมิใจในตนเองและขาดความเชื่อมั่นในที่สุด  เพราะระบบการ
ศึกษา ทั้งสิ้นทั้งปวงเปนตัวผลักดัน ความเปลี่ยนแปลงใหคนทั่วแผนดินเหินหางแปลกแยกจากภูมิ
ปญญาเดิมของเรา การศึกษาในความหมายที่เปนไปตามธรรมชาติของสังคมมนุษยจึงกลายเปน
เพียงการเอาเด็กไปโรงเรียน  เรียนรูศาสตรและศิลปใหม ที่เปนคนละเรื่องกับชีวิตจริงในชนบท  
และไมสามารถทํามาแกปญหาชนบทได เมื่อเปนเชนนี้ตอเนื่องหลายชั่วคนเขา ภูมิปญญาเดิมก็
หมดความหมาย  หมดความสําคัญลงโดยปริยาย 
 

   ดังนั้น แนวทางการสืบทอดผญาภูมิปญญาอันล้ําคาของคนอีสานที่ตองทําเปน
หลักสูตร เปนศูนยการเรียนรูของชุมชน โดยมีองคการที่มีหนาที่เกี่ยวของชวยกันรณรงคและระดม
สรรพกําลัง เพื่อฟนฟูภูมิปญญาดังกลาว  ใหดํารงอยูอยางยั่งยืนตลอดไป  แนวทางดังกลาวนี้สอด
คลองกับแนวคิดบทบาทการศึกษากับกระบวนการสรางสรรคและการสืบสอดวัฒนธรรมไทย ดังที่ได
กลาวมาแลว เพราะการสืบทอดและเสริมสรางวัฒนธรรมนั้น  ทําเฉพาะในโรงเรียนไมพอ  จะตองมี
ส่ิงแวดลอมตาง ๆ อีกมากมาย  ใหมีประสบการณดวยตนเอง  ถาเรามีประสบการณเพียงพอ  ได
สัมผัส ไดแตะตองดวยตนเองแลว  จะทําใหเขาใจซาบซึ้งในสิ่งตาง ๆ ไดดียิ่งขึ้น โดยการเชื่อม    บท
เรียนและกิจกรรมใหสัมพันธกับชีวิตและตัวตนของผูเรียนแตละคน ซึ่งรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร
ไทย  พุทธศักราช 2540 ก็ไดกําหนดไววาการจัดการศึกษาของรัฐ  ตองคํานึงถึงการมีสวนรวมขององค
กรปกครองทองถิ่นและชุมชน ประกอบกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ไดกําหนด
ใหการศึกษาเปนกระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอด
การเรียนรู การฝกอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางสรรคความกาวหนา ทางวิชาการ  การ
สรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอมสังคมแหงการเรียนรู และปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคล
เกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต  การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปน
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มนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม       มีจริยธรรม และวัฒนธรรม
ในการดํารงชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  เปดโอกาสใหสังคมมีสวนรวมในการจัด
การศึกษา  พัฒนาสาระ  และกระบวนการเรียนรูใหเปนไปอยางตอเนื่อง  ผญาจึงเปนปราการที่แข็ง
แกรงที่สุด  และเปนพลังสําคัญที่กอใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน ที่ชวยรอยรัดคนอีสานหรือคนไทยไว
ดวยกันอยางมีจิตสํานึกและเอกลักษณ 
 

    การพัฒนาเปนสิ่งจําเปนตอคุณภาพของทุกสังคม  แตแนวทางหรือกระบวนการ
พัฒนาที่ดีนั้น  จะตองใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม ทรัพยากร และวิถีชีวิตดั้งเดิมที่สืบทอดกันมา  
ถาการพัฒนามีความสมดุลและตั้งอยูบนรากฐานทางวัฒนธรรมที่ถูกตอง  สังคมนั้นก็จะมีความ
เจริญกาวหนา  ประชาชนประสบกับความสุข  แตเมื่อใดการพัฒนาขาดการพิจารณาพื้นฐานเหลา
นั้น  ยอมจะเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอมและวิถีชีวิตผูคน  การพัฒนานั้นยอมพบกับความลม
เหลวในที่สุด   
 

    การใชแนวคิดวัฒนธรรมกับการพัฒนา  เกิดจากความเปนจริงที่วา  วัฒนธรรม
แหงชาติเปนแกนกลางที่รวมพลังคนทั้งชาติใหมีจุดหมายรวมกัน  วัฒนธรรมชาวบานก็เปนแกน
กลางที่รวมพลังชาวบานใหมีจุดหมายรวมกันเชนเดียวกัน  ดังนั้น วัฒนธรรมจึงเปนพลังผลักดัน
การพัฒนาที่สําคัญที่สุด  เพราะเปนสิ่งที่ประชาชนสรางขึ้นมาเอง  ตรงกับความคิดและอุดมคติ
ของคนสวนใหญ  นานเขากลายเปนเรื่องของจิตใตสํานึก  คือลืมไปวา ทําอยางนั้นเพราะอะไร  
การศึกษาวิเคราะหคุณคาของวัฒนธรรม  จะทําใหคนในวัฒนธรรมนั้นภูมิใจ  และเห็นคุณคาใน
วัฒนธรรมของตนที่มีมาแตเดิม  นี่คือภารกิจสําคัญของการศึกษา  และภารกิจที่ตอเนื่องคือ  การ
ศึกษาตองเชื่อมประสานระหวางวัฒนธรรมดั้งเดิมที่อยูขางในกับวัฒนธรรมใหมที่เขามาจากภายนอก
ใหประสานสอดคลองกัน  ใหไดประโยชนที่ควรจะไดรับและสืบทอดใหลูกหลานไดเรียนรูตอไป   
จนเกิดความเจริญงอกงามอยางแทจริง  ซึ่งแนวคิดนี้ เปนการจัดการศึกษาที่คํานึงถึงความตองการ
ของคนในทองถิ่น ดวยการประยุกตใชทุนทางสังคม  ทุนทางวัฒนธรรม  และทรัพยากรที่มีอยู  ชวย
ใหเกิดการพัฒนาชีวิตความเปนอยู  ตลอดจนทําใหเกิดความภาคภูมิใจและรักษาภูมิปญญาทองถิ่น 
ที่มีประโยชน  สรางสรรคความเจริญอยางเหมาะสมกับทองถิ่นไว  ซึ่งรัฐธรรมนูญแหงราชอาณา
จักรไทย พุทธศักราช 2540 ไดกําหนดไววา การจัดการศึกษาของรัฐตองคํานึงถึงการมีสวนรวม
และความตองการของทองถิ่นและชุมชน 
 

    การใชผญาในการพัฒนามนุษย  เปนการใชแนวคิดการพัฒนาโดยใชกลไกทาง
วัฒนธรรมประสานกับแนวคิดการจัดการศึกษาใหสอดคลองกับทองถิ่น  ซึ่งเปนการนําเอาประสบ
การณ ความจัดเจน ภูมิธรรม ภูมิปญญาที่ไดส่ังสมสืบกันไวในสังคมอีสานออกมาเปนเครื่องมือใน
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การที่จะเผชิญ ตอนรับ ปรับ ดัดแปลง และสรางสรรคจัดทําสิ่งใหม ๆ ใหเขากันและบังเกิดคุณคา 
อํานวยประโยชนแกชีวิตและสังคมอยางแทจริง 
 
ขอเสนอแนะ 
 
 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 

  การมุงพัฒนาประเทศให “ทันสมัย” เพื่อใหเทียมทันนานาอารยประเทศ  ตามมาตรฐาน
ความศิวิไลซ  ที่ชาวตะวันตกเปนผูตั้งไว ที่มุงความเจริญทางวัตถุ  การขยายตัวเจริญเติบโตดาน
ปริมาณการเพิ่มพูนจากตัวเลข  ดวยการพัฒนาที่เนนหลักดานเศรษฐกิจ โดยวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  เปนเจาบทบาทสําคัญและมีนโยบาย กระจายความเจริญไปสูชนบทดวยความหวังวา
ถาชนบทเจริญ (ทางวัตถุ) ใกลเคียงกับเมืองเทาไร ชีวิตก็จะมีคุณภาพอยูดีมีสุข มากขึ้นเทานั้น 
เนื่องจากเราทึกทักวา เมืองเจริญ ชนบทดวยก็เจริญดวย แตในความเปนจริง แมจะประสบความ
สําเร็จมีคุณคาเปนประโยชน แกปญหาใหแกมนุษยไดมากนอยก็จริง แตปญหาที่เกิดขึ้นมาใหม
จากการพัฒนานั้น  มีความรายแรงเปนอันมาก ไมวาจะเปนดานธรรมชาติแวดลอม  ไดแก เกิด
ภาวะดินเสีย น้ําเสีย อากาศเสีย ทรัพยากรรอยหรอ  ระบบนิเวศกําลังพังทลายจากมลพิษ และสาร
เคมีตาง ๆ เปนตน ดานสังคม ไดแก การเบียดเบียน การเอารัดเอาเปรียบกันรุนแรงมากขึ้นมีความ
ยากจนแรนแคนที่แกไมตก ปญหาเยาวชน ความเสื่อมจากศีลธรรม อาชญากรรม  ปญหายาเสพติด  
กอใหเกิดการขาดความเปนปกแผนของครอบครัว  และความหลมสลายของชุมชน ปญหาสงคราม
และการกอการรายเกิดขึ้นทั่วไป  ทําใหมนุษยขาดความอบอุนและขาดภูมิคุมกัน เปนตน และสุดทาย 
ดานชีวิตมนุษย ปรากฏวามีปญหาเพิ่มข้ึนทั้งทางกายและทางใจ ในทางกายก็มีโรครายแรงที่เกิด
จากสภาพจิตเสื่อมโทรมบาง  เกิดจากธรรมชาติแวดลอมเปนพิษ  เกิดจากความวิปริตทางสังคม
บาง เชน โรคหัวใจ โรคมะเร็ง โรคแพอากาศ  โรคเอดส  เปนตน  สวนในทางจิตใจ เกิดจากมนุษย
ไมสามารถเผชิญกับความซับซอน  ผันผวน ของ ปญหาและเรื่องราวตาง ๆ ทั้งหมดได จึงปรากฏ
ออกมาเปนความเครียด  ซึ่งเปนปญหาใหญของมนุษย  กอใหเกิดปญหามากมาย จิตใจเรารอน
กระวนกระวาย แมวัตถุพร่ังพรอมแตก็ไมความสุข  เกิดความเหงา  วาเหว หดหู หมดหวัง ติดยา
เสพติด รูสึกแปลกแยก  คนฆาตัวตาย  เพิ่มมากขึ้น  ฆาคนอื่นดวย  โดยเฉพาะในประเทศที่พัฒนา
แลว 
 

  ความผิดพลาดของการพัฒนาในยุคที่ผานมานั้น คนสวนใหญจึงเกิดไดสติ  นัยนตา
เห็นธรรมมากขึ้นวา ชีวิตทุกวันนี้มีทุกขมากกวาสุขเสียแลว  จึงเกิดความเคลื่อนไหว ดิ้นรนที่จะ
แสวงหาทางเลือกที่เหมาะสมแกรกรากทางวัฒนธรรม  และลักษณะเฉพาะของสังคมไทยมากขึ้น 
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เปนปฏิกิริยาตอบโต ในสภาวะดังกลาวนี้เอง ภูมิปญญาไทย  ภูมิปญญาชาวบาน ภูมปญญาทองถิ่น 
ภูมิปญญาชนบท  จึงไดรับการหยิบยก ข้ึนมาปดฝุนพิจารณาอีกครั้งหนึ่ง และนํามาปรับใชในการ
แกปญหาตาง ๆ  ทางเศรษฐกิจ  สังคมและทางจริยธรรมใหกลับมาสูสภาวะที่สมดุลอยูเย็นเปนสุข
กวาที่เปนอยูนี้ เพราะเรามองเห็นและประจักษข้ึนทุกทีวา วิถีชีวิตที่พอดี ๆ ไมโลภ ไมโกรธ ไมหลง 
สอดคลองกับธรรมชาติ  คลายคลึงกับที่บรรพบุรุษมีมานั้น  ยังมีความเปนไปไดในบริบทใหม ถา
เรารูจักเลือกสรรภูมิปญญาอันเหมาะสมมาใชใหเหมาะแกภูมิปญญาใหม  ส่ิงแวดลอมใหม แตคง
เปนไปไมไดและไมสมควรที่เราจะกลับไปหาอดีตโดยสิ้นเชิง เพราะหลายสิ่งหลายอยางไมสามารถ
จะนํามาใชอีกได  แตกระนั้นก็คงมีอีกหลายสิ่งหลายอยาง  ที่คงคุณคาเดิมที่ยังสามารถนํามาใช
ใหมไดข้ึนอยูกับความรูความเขาใจ  และความสามารถของเราในการแสวงหาเลือกเฟนมาใชให
เกิดคุณประโยชนตอไป  ดังนั้น รัฐบาลควรจะไดมีการสรางฐานวิชาการชองชาติ  โดยการรวบรวม
ความรูตาง ๆ ของสังคมไทยทุกภูมิภาค เชน ภาษา ภูมิปญญาของชาติ ศาสนาและวัฒนธรรม 
เปนตน เพื่อจัดทําหลักสูตรทองถิ่นและหลักสูตรวิชาตาง  ๆ ที่เกี่ยวกับสังคมไทย และจากผลการ
วิจัย พบวา ผญาอีสานมีคุณคาตอบุคคลและสังคม  ปจจุบันยังคงดํารงอยูในสังคมอีสาน หลากหลาย
รูปแบบ ถึงแมวาผญาอีสานไมไดทําหนาที่อยางเขมขน เหมือนในอดีต แตก็พบวา ผญาไมไดหาย
ไปจากสังคมอีสาน ยังมีการใช ปรับเปลี่ยน หรือมีการแตงใหมใหเหมาะสมและสอดคลองกับสังคม
ปจจุบัน จึงสะทอนใหเห็นวา ภูมิปญญาอีสานดังกลาวนี้ ยังอยูในชีวิตจิตใจของคนอีสาน หากไดมี
การสืบทอด และใชวิธีการที่ถูกตอง ผญาอีสานคงกลับมารับใชสังคมอีสาน และเปนเครื่องมือ
พัฒนาที่สําคัญ ที่จะชวยพัฒนาชีวิต พัฒนาสังคมอีสานอยางยั่งยืนตลอดไป  ตลอดจนทําใหเกิด
ความภาคภูมิใจ  และรักษาภูมิปญญาทองถิ่นที่มีประโยชน สรางสรรคความเจริญอยางเหมาะสม
กับทองถิ่นไว  การพัฒนาตามแนวคิดนี้ เอื้อตอการพัฒนาประเทศในระยะยาว  เพราะเปนการ
คํานึงถึงความตองการของคนในทองถิ่นและเปนการประยุกตใชทุนทางสังคมทุนทางวัฒนธรรม 
ทรัพยากรที่มีอยูอยางคุมคาและเกิดประโยชนสูงสุด 
 
 2.  ขอเสนอแนะหนวยปฏิบัติ 
 

  2.1  สถาบันการศึกษาควรใหความสําคัญ และทําหนาที่เปนองคกรหลักในการสืบ
ทอดผญาอีสาน  โดยใชกระบวนการเรียนรูทั้งในระบบและนอกระบบ  เปนเครื่องมือสําคัญในการ
สืบทอด 
  2.2  สถาบันการศึกษา ควรประสานความรวมมือกับองคกรที่ทําหนาที่เกี่ยวของกับ
วัฒนธรรมทองถิ่น  เพื่อการพัฒนาองคความรูใหสนองความตองการของทองถิ่นและการสืบทอดที่
ยั่งยืน 
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  2.3  จากการวิจัยพบวา ปจจุบันมีบุคคลที่ตองการสืบทอดและเผยแพรผญาอีสาน 
แตยังขาดการสนับสนุนทั้งทางดานงบประมาณและดานอื่น ๆ  หนวยงานหรือองคกรที่เกี่ยวของ
ควรใหการสนับสนุนและประกาศเกียรติคุณ 
 
 3.  ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 

  3.1  การวิจัยครั้งนี้ ศึกษาวิจัยเฉพาะผญาภาษิตเทานั้นควรมีการศึกษา เพื่อหาแนว
ทางสืบทอดผญาอีสานอื่น ๆ  เชน  ผญาเกี้ยว  ผญาปริศนา  ผญายอย  เปนตน 

3.2  ควรมีการศึกษา วิจัยเพื่อหาแนวทางในการสืบทอดภูมิปญญาอีสานดานอื่น ๆ   
เชน  คะลํา  เปนตน   

3.3  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบภาษิตคําสอนทั้งสี่ภูมิภาค  
3.4  ควรมีการศึกษา เปรียบเทียบภูมิปญญาอีสานกับภูมิปญญาภูมิภาคอื่น ๆ 
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