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          การวิจัยมีวัตถุประสงค  1) เพื่อศึกษาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการ   2) เพื่อศึกษาทัศนคติตอการอานภาษาไทย

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการ 3) เพื่อเปรียบเทียบ

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่ไดรับการสอนดวย

กระบวนการอาน แบบปฏิบัติการกับวิธีการสอนปกติ  4) เพื่อเปรียบเทียบทัศนคติตอการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2  ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการกับวิธีการสอนปกติ    กลุมตัวอยางเปน

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2    โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย  กรุงเทพมหานคร จํานวน 2 กลุม ที่มีความสามารถในการ

อานเพื่อความเขาใจภาษาไทยไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ กําหนดใหกลุมหนึ่งเปนกลุมทดลอง จํานวน 

26 คน   โดยไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการ และอีกกลุมหนึ่ง จําวน 30 คน ไดรับการสอนโดยวิธี

ปกติ  ผูวิจัยดําเนินการสอนทั้ง 2 กลุม   ดวยตนเอง ใชเวลาสอนกลุมละ  2  คาบ ตอสัปดาห   เปนเวลา  6  สัปดาห 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก  แบบสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ และแบบสอบถาม

ทัศนคติตอการอานภาษาไทย  แลววิเคราะหขอมูลดวยการหาคามัชฌิมเลขคณิต ( X  )   คามัชฌิมเลขคณิตคิดเปน

รอยละ   คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และทดสอบคาที  (t - test)  

 

          ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้  

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2    ที่ไดรับการสอนอานแบบปฏิบัติการมีความสามารถในการอาน

เพื่อความเขาใจอยูในระดับดีมาก โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจคิดเปนรอย

ละ 89.15 

2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2     ที่ไดรับการสอนอานแบบปฏิบัติการ มีทัศนคติตอการอาน

ภาษาไทยอยูในระดับดี โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตของทัศนคติตอการอานภาษาไทยเทากับ 3.96 

3.  นักเรียนไดรับการสอนดวยวิธีการสอนอานแบบปฏิบัติการมีความสามารถในการอานเพื่อความ

เขาใจภาษาไทยสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. นักเรียนไดรับการสอนดวยวิธีการสอนอานแบบปฏิบัติการมีทัศนคติตอการอานภาษาไทย

แตกตางจาก  นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติ 
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          The purposes of this research were   1)  to study Thai language reading comprehension ability of mathayom suksa 

two students taught by reading workshop  instruction process.  2) to study  attitude toward Thai language reading of 

mathayom suksa two students taught by reading workshop  instruction process.  3)  to compare Thai language reading 

comprehension ability of mathayom suksa two students between groups taught by workshop instruction process and 

conventional intruction.4) to compare attitude towards Thai language reading of mathayom suksa two students between 

groups taught by  workshop instruction process and conventional instruction . The samples were mathayom suksa two 

students at Phrakhanongphittayalai School, Bangkok Metropolis. They were divided into two groups. The first group 

consisted of 26 students was the experimental group taught by reading workshop instruction process.  The second group  

consisted of 30 students was the controlled group taught by conventional instruction. The researcher taught each group 2 

periods a week for 6 weeks. The instruments used in this research were Thai language reading comprehension test and 

attitude towards Thai language reading test.  The data were analyzed by means of arithmetic mean ( X ), the percentage of 

arithmetic mean, standard deviation (S.D.) and t – test . 

 

          The findings were as follows  :  

1. Mathayom suksa two students taught by reading workshop instruction process had Thai reading 

Comprehension ability at very good level with the percentage of arithmetic mean of 89.15. 

2. Mathayom suksa two students taught by reading workshop instruction process had the attitude 

towards Thai language  reading at good level with the arithmetic mean of 3.96. 

3. Mathayom suksa two students taught by reading workshop instruction process had Thai reading 

Comprehension ability higher than students taught by  conventional instruction at the .05 level of 

significance. 

4. Mathayom suksa two students taught by reading workshop instruction process had attitude 

towards had Thai language  reading differently from  students  taught by conventional instruction.   
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บทที่ 1 

 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  ในปจจุบันวิทยาการตาง ๆ เจริญกาวหนาไปอยางรวดเร็ว   มนุษยจึงจําเปนตองศึกษา

หาความรู เพื่อติดตามและปรับปรุงตัวเองใหทันสมัยอยูเสมอ  วิธีการที่จะติดตามเหตุการณและความ

เคลื่อนไหวตาง ๆ นั้น มีอยูหลายวิธีดวยกัน สําหรับวิธีการที่ใชไดดีคือการอานหนังสือ เพราะชวยให

สามารถติดตามความเคลื่อนไหวและความเจริญกาวหนาของโลก ชวยใหศึกษาหาความรูเพื่อการ

ประกอบอาชีพและเปนการพักผอนหยอนใจ ดังที่  ชุติมา  สัจจานันท  (2527  : 10) กลาววา  “ การอาน

เปนทักษะการเรียนรูที่สําคัญที่สุดที่บุคคลสามารถแสวงหาเพื่อความสําเร็จ และความสามารถตลอด

ชีวิต การอานเปนปจจัยสําคัญของชีวิต  ทั้งสวนตัวและการงาน จะเห็นไดวาในแตละวันเราใชเวลาเพื่อ

การอาน …..อานหนังสือ หนังสือพิมพ  จดหมาย  คําสั่ง  ประกาศ  สัญลักษณ  ฯลฯ   อยูตลอดเวลา 

”    บันลือ  พฤกษะวัน (2533 : 8 - 9) มีแนวความคิดเกี่ยวกับการอานวา  ทักษะการอานเปนทักษะ

พื้นฐานที่สําคัญในการเรียนรูเร่ืองราวที่เปนวิชาการสาขาตาง ๆ   นอกจากนั้นการอานยังเปนพื้นฐาน

สําคัญของการเรียนในทุก ๆ วิชา  ไมวานักเรียนเรียนวิชาใดก็ตาม นักเรียนจะตองอาศัยทักษะการอาน

เสมอ หากนักเรียนมีทักษะการอาน อยางดีแลว การเรียนในวิชาอื่น ๆ ก็ยอมจะบังเกิดผล  ซึ่งสอดคลอง

กับความเห็นของ สุจริต  เพียรชอบ  และสายใจ  อินทรัมพรรย  (2536 : 98) ที่วาทักษะการอานเปน

ทักษะที่สําคัญ และใชมากในชีวิตประจําวัน เพราะเปนทักษะที่นักเรียนใชแสวงหาสรรพวิทยาการตาง ๆ 

เพื่อการบันเทิงและพักผอนหยอนใจ  หากนักเรียนมีทักษะการอานอยางดีแลวยอมสามารถนําไปใชเปน

เครื่องมือในการหาความรูในสาขาวิชาอื่น ๆ ไดเปนอยางดี  การอานจึงนับเปนกิจกรรมหลักที่สําคัญยิ่ง

ในชีวิตประจําวนัที่จะนําผูอานไปสูโลกแหงความรูที่มีอยูมากมายในโลก  โดยเฉพาะอยางยิ่งการศึกษา

ในระดับมัธยมศึกษานั้นจะตองใชทักษะในการอานเพื่อส่ือสารและแสวงหาความรูในวิชาการทุกแขนง   

 

จากความสําคัญดังกลาว กระทรวงศึกษาธิการจึงกําหนดใหหลักสูตรมัธยมศึกษา

ตอนตนพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) มีวิชาเลือกที่เปนวิชาอานโดยตรง  คือ ท 021 

(การอานและพิจารณาหนังสือ) ไว โดยมีจุดประสงคเพื่อ มุงสงเสริมใหเกิดการอานอยางกวางขวาง  ให

นักเรียนมีความรูความเขาใจในสิ่งที่อาน รูจักหลักในการพิจารณาหนังสือ  รวมทั้งใหนักเรียนไดรับการ

ซอมเสริมการอาน ตลอดจนใหเกิดความเพลิดเพลินในการอานอีกดวย 
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แมหลักสูตรใหความสําคัญกับการอาน แตการสอนทักษะอานในระดับมัธยมศึกษายัง

ไมบรรลุจุดประสงคของหลักสูตร  จากการประเมินคุณภาพการศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษา  กรมสามัญ

ศึกษา ปการศึกษา 2531  เขตการศึกษา 10  พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยดาน

ความสามารถในการอานระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ไมมีจังหวัดใดไดคะแนนเฉลี่ยเกินครึ่งของคะแนน

เต็ม  (รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษา  โรงเรียนมัธยมศึกษา กรมสามัญศึกษา เขตการศึกษา 

10. 2531 : 31) จากการประเมินคุณภาพการศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษา กรมสามัญศึกษา ปการศึกษา 

2538 เขตการศึกษา 10 (2538 : 31) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ดานความสามารถ

ในการอานระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ไมมีจังหวัดใดไดคะแนนเฉลี่ยเกินครึ่งของคะแนนเต็ม สาเหตุ

เนื่องจากเนื้อหาที่กําหนดในหลักสูตรไมเหมาะกับสภาพสังคมที่เปนจริงการสอนของครูมุงเนนการ

ถายทอดเนื้อหา สอนโดยขาดเทคนิคใหม ๆ  ทําใหนักเรียนเบื่อ  ไมสนใจ   และไมกระตือรือรนในการ

เรียน (กรมวิชาการ, 2539 : 3 - 4)  

 

อาจสรุปปญหาที่กอใหเกิดความลมเหลวในการสอนทักษะการอานวาเกิดจากระดับ

สติปญญาของนักเรียน นักเรียนมีทัศนคติที่ไมดีตอวิชาภาษาไทย  บทเรียนไมเราความสนใจ ทําใหเกิด

ความเบื่อหนายและเรื่องที่นํามาใหนักเรียนอานยากเกินไป  (วนิดา  โสภาภัณฑ  2530 : 10 )   จาก

งานวิจัยของจิราภรณ  จันทา (2543 : 2)  ไดศึกษาปญหาดานการอานพบวา ปญหาดานการอานมี

สาเหตุมาจากครูไมสอนใหนักเรียนรูจักจับใจความ   หรืออานโดยใชเทคนิคสมัยใหม    ทําใหนักเรียน

ตีความแปลความไมได  เนื้อหาที่นาํมาเปนสื่อในการเรียนการสอนอาจเหมาะกับนักเรียนบางสวนแตไม

ทั้งหมด และนักเรียนอาจมีโอกาสในการเลือกสื่อนอย    นอกจากนี้ จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ

กับการอาน  ของสมศรี บําบัด  ( 2531 : 30 ) ซึ่งทําการวิจัยเรื่อง ความสัมพันธระหวางอัตราเร็วในการ

อานในใจกับอัตราเร็วการเขียนสรุปความจากวรรณกรรมรอยแกวของ   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

ในจังหวัดแพร ไดกลาวถึงปญหาในการสอนอานที่สําคัญ   คือ ผูอานไมสามารถจับใจความสําคัญของ

เร่ืองที่อานได  โดยเฉพาะนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จะพบปญหาในดานการอานมาก    เนื่องจากอาน

แลวไมสามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณได  ซึ่งนับไดวาเปนการขาดทักษะและความสามารถใน

การอาน  และจากงานวิจัยของวัชราภรณ  สนองคุณ ( 2534 : 12 ) ที่ทําวิจัยเรื่องความสามารถในการ

ใชภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กรุงเทพมหานคร    พบวา นักเรียนสวนใหญมี

ความสามารถในการอานเพื่อใหเขาใจเรื่องนอย ขาดความสนใจในการอาน ไมชอบอานขอความที่มี

ความยาว หรือเร่ืองที่ตองใชความพยายามมาก  เพราะเห็นวายากและนาเบื่อ ณรงคฤทธิ์  ศักดารณรงค  

(2538 : 50) ไดศึกษาปญหาดานการอานของนักเรียนก็พบวา ปญหาการอานของนักเรียนสวนหนึ่งเกิด

จากความไมเขาใจในการอาน อานแลวไมเขาใจความหมาย แยกใจความสําคัญกับใจความรอง และ

สรุปใจความไมได    ไมสามารถแสดงความคิดเห็นวิเคราะหวิจารณเร่ืองที่อานได ไมมีนิสัยรักการอาน  
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ปญหาในการอานดังกลาวเปนสิ่งที่ผูมีสวนเกี่ยวของในการจัดการศึกษา ตองใหความ

สนใจและรวมมือกันแกไข  โดยเฉพาะอยางยิ่งครูผูสอน  ซึ่งมีหนาที่โดยตรงที่จะสอนใหนักเรียนรูจักวิธี

อานและสรางทัศนคติที่ดีตอการอาน  โดยใชวิธีการที่เหมาะสมและเอื้อบรรลุวัตถุประสงคดังกลาว 

 

กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ เปนวิธีการสอนแบบหนึ่งที่เหมาะสมในการ

นํามาใชแกปญหาการอานที่เกิดขึ้นและเปนวิธีที่เหมาะสมที่จะใชพัฒนาการอาน ใหนักเรยีนมีความ

เขาใจในการอาน มีความสนใจในการอาน และมีทัศนคติที่ดีตอการอาน  ถานักเรียนมีความสนใจในการ

อาน เขาใจในเรื่องที่อาน กระตือรือรนที่จะอานและอานสิ่งที่ตนสนใจ ผลที่ตามมาคือนักเรียนจะมีความรู

ที่หลากหลาย และนําความรูที่ไดจากการอานไปใชในชีวิตประจําวันได   มีผูนําวิธีการสอนอานแบบ

ปฏิบัติการมาใชสอนแลวปรากฏผล ดังนี้ 

 

แอทเวล (Atwell, 1987 : 152) ไดศึกษาการสอนอานในเกรด 8   ตามวิธีการสอนอาน

แบบปฏิบัติการ  ผลการศึกษาพบวา คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบดวยแบบทดสอบมาตรฐานของกลุม

ทดลองอยูที่เปอรเซนตไทลที่ 54  มิลเลอร (Miller, 1990 : 137-138)  ไดศึกษาเรื่องผลของการใชวิธีการ

สอนอานแบบปฏิบัติการที่มีตอความเขาใจในการอานและเจตคติตอการอานกับนักเรียนเกรด 4 โดยจัด

กลุมทดลองเปน 2 กลุม  กลุมควบคุม 1 กลุม  กลุมทดลองกลุมที่ 1  เปนนักเรียนที่มีความสามารถใน

การอานสูง  กลุมทดลองที่ 2  เปนนักเรียนที่มีความสามารถในการอานต่ํา  และกลุมควบคุมเปน

นักเรียนที่มีความสามารถทางการอานทั้งสูงและต่ําคละกัน  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนกลุมทดลองทั้ง 

2 กลุม มีผลสัมฤทธิ์ดานความเขาใจในการอานสูงกวา และมีเจตคติตอการอานดีกวากลุมควบคุม  

 

เครทเซนและฮิวชั่น (Kletzein & Hushion, 1992 : 66) ไดใชวิธีการสอนอานแบบ

ปฏิบัติการในการสอนอาน แลววัดเจตคติตอการอานของนักเรียนเกรด 9  และเกรด 10  ที่เรียนออน 

จํานวน 26 คน  โดยใชเวลาสอนสัปดาหละ 1 คร้ัง  ตลอดปการศึกษา  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมี

เจตคติที่ดีตอการอานมากขึ้น และความสามารถในการอานของนักเรียนสูงขึ้น   
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ในประเทศไทย มีผูนําวิธีการสอนอานแบบปฏิบัติการมาทดลองใช ดังปรากฏใน

งานวิจัยของวิมลรัตน จตุรานนท (2540) เร่ืองการศึกษาผลของการใชกระบวนการสอนอานแบบ

ปฏิบัติการที่มีตอความเขาใจในการอาน ความสนใจในการเลาเรื่อง และความสนใจที่มีตอ

ความสามารถในการอานภาษาไทยของนักเรียนในระดับประถมศึกษาที่มีความสามารถในการอาน

ภาษาไทยตางกัน โดยใชกระบวนการอานแบบปฏิบัติการวัดความสามารถในการอาน ความสามารถใน

การเลาเรื่อง   และความสนใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  จํานวน 4 หองเรียน ชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 4 หองเรยีน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไดใชการ

อานแบบปฏิบัติการ มีความเขาใจในการอานไมสูงกวากลุมที่ไมไดเรียน เพราะการฝกทักษะของกลุมที่

เรียนดวยวิธีการอานแบบปฏิบัติการใชเวลานอย คือ วันละ 10 นาที  นักเรียนจึงมีทักษะและ

ประสบการณในดานตาง ๆ  ไมเพียงพอที่จะสงผลใหคะแนนความเขาใจในการอานสูงกวากลุมไมได

เรียนดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ   สวนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  มีความเขาใจใน

การอาน ความสามารถในการเลาเรื่องและความสนใจในการอานสูงกวากลุมที่ไมไดเรียนดวย

กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 

 

จากขอมูลดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการเปนวิธี

สอนที่มีประสิทธิภาพและมีประโยชน ทั้งยังชวยเพิ่มความสามารถในการอานของนักเรียน ผูวิจัยจึง

สนใจที่จะนํากระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ มาพัฒนาความเขาใจในการอานของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาปที่ 2 เพื่อจะไดนํามาเปนแนวทางในการพัฒนาการอานตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
  1. เพื่อศึกษาผลของการใชกระบวนการอานแบบปฏิบัติการที่มีตอความสามารถในการ

อาน เพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

  2.  เพื่อศึกษาผลของการใชกระบวนการอานแบบปฏิบัติการที่มีตอทัศนคติในการอาน

ภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

  3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอาน  เพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการกับการสอนปกติ 

  4.  เพื่อเปรียบเทียบทัศนคติตอการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่

ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการกับการสอนปกติ 
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สมมติฐานการวิจัย 
 

  สวิฟท (Swift, 1993) ไดจัดการสอนการอานตามกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ

กับใหนักเรียนเกรด 6 ของโรงเรียน Hanover Street School, Lebanon  ผลการสอนพบวา นักเรียนมี

ความเขาใจในการอานมากขึ้น  โรเบิรต, แครอล คอรเนอร (Robert, Carole Korner, 1993) ไดศึกษา

ความเปลี่ยนแปลงดานผลสัมฤทธิ์ทางการอาน  เจตคติตอการอานและการเห็นคุณคาของตนเอง (Self - 

Esteem ) ของนักเรียนที่เรียนออนในระดับมัธยมศึกษาที่ไดรับการสอนตามกระบวนการสอนการอาน

แบบปฏิบัติการ โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมทดลองใชเวลาเรียนสัปดาหละ 5 วนั วัน

ละ 42 นาที  เปนเวลา 1 ปการศึกษา  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการอาน

สูงกวากลุมควบคุม แตเจตคติตอการอานและเห็นคุณคาของตนเองของทั้ง 2 กลุมไมแตกตางกัน  

นอกจากนั้น เฮวิท  และคณะ ( Hewitt and Other, 1996 )  ไดศึกษาเรื่องการพัฒนานักเรียนที่มีทักษะ

การอานระดับตํ่าดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการ โดยศึกษากับนักเรียน เกรด 1  เกรด 2 และเกรด 

3 ที่มีทักษะการอานระดับตํ่า ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีพัฒนาการดานทักษะความเขาใจในการ

อานดีข้ึน และมีเจตคติตอการอานดีขึ้น 

  ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา  กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการจะสามารถสงเสริม

พัฒนา การดานความเขาใจในการอาน และทัศนคติที่มีตอการอาน  

ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานการวิจัย ดังนี้ 

1. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการมีความสามารถ
ใน 

การอานภาษาไทยสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนปกติ 

2. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ   มีทัศนคติตอ
การ 

อานภาษาไทยสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนปกติ 
ขอบเขตของการวิจัย 
  1.  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   โรงเรียน

มัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร 

 2.  ตัวแปรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 

       2.1  ตัวแปรตน  ไดแก   การสอน 2 แบบ คือ  การสอนดวยกระบวนการสอน

อานแบบปฏิบัติการ  และการสอนปกติ   

       2.2  ตัวแปรตาม  ไดแก   ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย  

และทัศนคติตอการอานภาษาไทย 
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3. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง   
      ใชเวลาในการทดลองสอนแตละกลุม 6 สัปดาห  สัปดาหละ 2 คาบ รวมทั้งสิ้น 12 

คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที 

 
คําจํากัดความในการวิจัย 
  1.  กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ   เปนการจัดการเรียนการสอนที่เปดโอกาส

ให  นักเรียนไดเลือกหนังสือตามความสนใจมาอานเอง ไดเลาเรื่องรวมทั้งไดอภิปรายเกี่ยวกับหนังสือที่

อานและ ในการอภิปรายนั้น นักเรียนจะตองเลาเรื่องกอนโดยสรุปตามโครงสรางของเรื่องแลวนํามาเลา 

ประกอบดวยขั้นตอน 5 ขั้นตอน คือ 

  ขั้นที่  1  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ  

ครูและนักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณในการอานและความสนใจในการอานรวมกัน 

เชน ครูเลาเรื่องเกี่ยวกับหนังสือที่ครูชอบและนาสนใจใหนักเรียนฟง หรือฉายแผนใสใหนักเรียนดู เพื่อ

เปนการเราหรือกระตุนความสนใจของนักเรียน 

  ขั้นที่ 2  ข้ันสอนบทเรียนสั้น  

ในขั้นนี้ครูสอนยุทธวิธีในการอาน  เพื่อใหนักเรียนอานเขาใจยิ่งขึ้น มีตัวอยางใหเพื่อ

เพิ่มความเขาใจใหนักเรียน การเลือกเรื่องที่จะสอนบทเรียนสั้นควรยึดหลัก ดังนี้ 

   2.1  ตองเปนเรื่องสั้น ๆ 

   2.2  ตรงกับความตองการในการอาน ของนักเรียน 

2.3 สามารถกําหนดขอบเขตการอาน และเตรียมกิจกรรมในการอานได 

  ขั้นที่  3  ข้ันกําหนดจุดประสงคการเรียน 

  ครูและนักเรียนรวมกันวางแผนการอานในแตละวัน โดยกําหนดจุดประสงคในการอาน

และดูความกาวหนาในการอาน 

ขั้นที่  4  ข้ันเลือกอานดวยตนเอง และการตอบสนอง    

  ในขั้นนี้นักเรียนจะเลือกอานหนังสอืตามความสนใจของนักเรียนและทํากิจกรรม ดังนี้ 

   4.1  เขียนบันทึกแสดงความคิดเห็น 

   4.2  พบครูเปนรายบุคคล 

4.3 พบครูเปนรายกลุม 
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  ขั้นที่  5  แลกเปลี่ยนประสบการณ   

  ครูและนักเรียนจะมาอภิปรายรวมกันและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตอเร่ืองที่นักเรียน 

อานในลักษณะสรุปความคิดเห็นเพื่อเปนการสงเสริมใหนักเรียนมีวิจารณญาณในการอาน 

 

  2.  การสอนปกติ  หมายถึง การจัดลําดับข้ันตอนการสอนตามคูมือครู เปนการเรียนที่

ไมประเมินผลสําเร็จของกลุมจากผลการเรียนของแตละคน  ครูจะสอนนักเรียนพรอมกันทั้งชั้น แลวแต

ละคนจะไดรับมอบหมายใหทําแบบฝกหัดจากแบบเรียน  หรือใบงานที่ครูให     ทั้งดวยตนเองตามลําพัง 

หรือเปนกลุม โดยประเมินเปนรายบุคคล  มีลําดับข้ันตอนการสอน  ดังนี้ 

      1)   ขั้นนําเขาสูบทเรียน   

       ครูนําเขาสูบทเรียน    โดยการสนทนาหรือใชอุปกรณตาง ๆ   พรอมทั้งแจง   

จุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ 

      2)   ขั้นสอน 

       ครูสอนเนื้อหาเปนการเริ่มกิจกรรมในการฝกทักษะการอาน  ใชกิจกรรมหลาย 

ๆ รูปแบบโดยครูเปนผูชี้แนะ 

      3)  ขั้นสรุป  

       ครูแจกเอกสารสรุปเนื้อหา  ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปบทเรียน 

 

  3. ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ  หมายถึง  การที่ผูอานรับรูความหมาย

จากสิ่งที่ผูเขียนสื่อความคิดออกมาเปนตัวอักษร สามารถเขาใจความหมายของสิ่งที่อานไดตรงตาม

จุดประสงคของผูเขียน  จับใจความสําคัญและบอกรายละเอียดของเรื่องได  บอกเหตุผลและสรุปความ

ได  โดยอาศัยความรูเดิม และความสามารถทางภาษาในการตีความ  และสามารถนําสิ่งที่อานไปใชได

ในชีวิตประจําวัน ซึ่งสามารถแบงระดับความเขาใจในการอานไดเปน 3 ระดับ  คือ 

       1) ระดับความเขาใจตามตัวอักษรหรือขอเท็จจริง  (Literal or Factual Comprehension) 

เปนการอานที่ผูอานเขาใจความหมาย ขอความที่อานอยางตรงไปตรงมา 

       2)  ระดับความเขาใจแบบตีความหรือสรุปลงความเห็น  (Interpretation or Inferential 

Comprehension)    เปนการคิดที่แสดงออกโดยการตีความ  การหาขอสรุป  ขยายและทํานายสิ่งที่จะ

เกิดขึ้นตามมา 

       3)  ระดับการอานอยางมีวิจารณญาน  (Critical Reading)    เปนการประเมินหรือ

ตัดสินสิ่งที่อานดวยเกณฑที่ผูอานกําหนดขึ้น  โดยอาศัยประสบการณเดิม เทียบไดกับวัตถุประสงค

ทางการศึกษาในระดับประเมินผลความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย ชี้วัดไดจาก

คะแนนการทําแบบสอนวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
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  4.  ทัศนคติตอการอานภาษาไทย  หมายถึง  ทาที ความรูสึกหรือความคิดเห็นของ

บุคคลที่มีตอการอานภาษาไทยแลวแสดงออกมาในรูปของความชอบ  พึงพอใจ หรือไมชอบ ไมพึงพอใจ 

ซึ่งความรูสึกหรือความคิดเห็นดังกลาวนี้สามารถเปลี่ยนแปลงไดจากประสบการณ  คือ สภาพการจัด

สิ่งแวดลอมตอการอานภาษาไทยและการชักจูงใจ  ทัศนคติตอการอานภาษาไทยนี้วัดได โดยใช

แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง   
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1) เปนแนวทางสําหรับครูในการปรับปรุงและพัฒนาวิธีการสอนอานที่สงเสริมความ
เขาใจ 

ในการอาน    และทัศนคติตอการอานภาษาไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

2) เปนแนวทางสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในการพัฒนาความสามารถในการ
อาน 

ภาษาไทยและทัศนคติตอการอานภาษาไทย 

3) เปนแนวทางสําหรับผูสอนทักษะการอานภาษาไทย และภาษาตางประเทศในการ

ที่จะ 

นําไปจัดการเรียนการสอนในระดับ  อ่ืน ๆ ตอไป 

4) เปนแนวทางในการวิจัยเกี่ยวกับปฏิบัติการทักษะอื่น ๆ ตอไป 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

ในการวิจัยเรื่องผลของการใชกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการที่มีตอ

ความสามารถใน 

การอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยและทัศนคติตอการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

นี้  ผูวิจัยไดศึกษา คนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งจะนําเสนอตามลําดับหัวขอ ดังนี้ 

 
1. กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 

1.1 ความหมายของกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 
1.2 ขั้นตอนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 
1.3 กลวิธีที่ใชในการสอนอานแบบปฏิบัติการ 

2. ความเขาใจในการอาน 
2.1  ความหมายของการอาน 

2.2  จุดมุงหมายของการอาน 

2.3  ความสําคัญของการอาน 

2.4  ขั้นตอนการสอนอาน 

2.5  ความหมายของความเขาใจในการอาน 

2.6  องคประกอบของความเขาใจในการอาน 

2.7  ระดับความเขาใจในการอาน 

2.8  การประเมินผลความเขาใจในการอาน 

2.9  เกณฑการวัดความเขาใจในการอาน 
3. ทัศนคติตอการอานภาษาไทย 

3.1 ความหมายของทัศนคติ 
3.2 ลักษณะ และประเภทของทัศนคติ 

3.3 การสรางแบบวัดทัศนคติ 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

4.1 งานวิจัยในประเทศ 

4.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
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1. กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 
     1.1 ความหมายของกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 

  แอมบรอส  (Ambrose, 2542 : 1)  ไดใหความหมายวา  กระบวนการสอนอานแบบ

ปฏิบัติการเปนวิธีการสอนของวิชาภาษาอังกฤษ  ( โดยเฉพาะทักษะในการอานและทักษะเกี่ยวกับ

คําศัพท ) 

โดยอนุญาตใหนักเรียนสามารถเลือกเรื่องที่จะอานได 

  แนวของการสอนอานในระยะแรกของ เอ็ม ซี พี เอส (MCPS Early Literacy Guide, 

2544 : 1)   ใหหมายความไววากระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการเปนการจัดการเรียนการสอนที่

เกี่ยวกับการเรียนรูภาษาที่มีความสมดุล  โดยมีจุดประสงคเพื่อสงเสริมใหนักเรียนอานหนงัสือไดคลอง 

รักการอานและไดอานเนื้อหาที่มีความหลากหลาย 

 

  จากความหมายของกระบวนการอานแบบปฏิบัติการขางตน สรุปไดวา กระบวนการ

อานแบบปฏิบัติการเปนการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมใหนักเรียนไดเลือกอานหนังสือไดอยางอิสระ 

มีนิสัยรักการอาน ไดอานหนังสือที่มีเนื้อหาหลากหลาย และอานหนังสือไดคลอง 

 

     1.2 ขั้นตอนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 

  แอทเวล (Atwell, 1987 : 150 )  ไดเสนอขั้นการสอนอานแบบปฏิบัติการไว 3 ข้ัน คือ 

1) ขั้นสอนบทเรียน   ในขั้นนี้จะใชเวลาสอนประมาณ 15 นาที   โดยครูจะเปนผูสอน 

โดยตรง  สิ่งที่จะสอนในขั้นนี้   ประกอบดวย วิธีการเรียนในชั้นเรียน  แบบแผนการประพันธ ตัวอยาง

ยุทธวิธีการอานที่ประสบความสําเร็จ การแนะนําผูเขียน  และการแนะนําหนังสือตาง ๆ ดวยวิธีการเลา

เร่ืองจากหนังสือ  การอานหนังสือใหฟง หรือการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือที่ไดอานมา 

  2)  ขั้นเลือกอานดวยตนเอง ในขั้นนี้ครูจะใหนักเรียนเลือกหนังสือไปอานเองอยางเงียบ ๆ  

  3)  ขั้นแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อาน ในขั้นนี้นักเรียนจะเขียนบันทึกแสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อานในสมุด และสงสมุดใหครูเพื่อใหครูดูพัฒนาการในการอาน และครูจะ

เขียนตอบกลับมาในสมุดเพื่อกระตุนใหนักเรียนไดคิดและเขาใจสิ่งที่อานมากขึ้น  สิ่งที่นักเรียนแสดง

ความคิดเห็นในสมุดอาจจะถูกนํามาเปนหัวขอในการสอนบทเรียนสั้น 

 

  เรทเซล และคูเทอร (Rutzel and Cooter, 1991 : 549 - 553)  ไดปรับข้ันการสอนของ

แอทเวล  โดยกําหนดไว 5 ข้ัน  คือ 

1. ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ  (Sharing Time) 

2. ขั้นสอนบทเรียน  ( Minilesson ) 
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3. ขั้นสํารวจสถานภาพการทํากิจกรรมของนักเรียน  (State of the class) 

4. ขั้นเลือกอานดวยตนเองและการตอนสนอง ( Self – Selected Reading and  

Response) 

5. ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ  (Sharing time) 

เรทเชลและคูเทอร ไดแสดงขั้นการสอนไวดังในแผนภาพขางลางนี้ 
 

แผนภาพที่  1 ขั้นการสอน ตามกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 

 

กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ  (70 นาที) 

แลกเปลี่ยนประสบการณ  (10 นาที ) 

สอนบทเรียนสั้น  (10 นาที ) 

สํารวจสถานภาพการทํากิจกรรมของนักเรียน  (5 นาที 

เลือกอานดวยตนเอง และการตอบสนอง  (35 นาที) 

1.  เลือกอานดวยตนเอง 2.  อภิปรายกลุมยอย 3.  พบครูเปนรายบุคคล 

1.1 อานหนังสือที่เลือกอาน 

ดวยตนเอง  (10 นาที) 

2.1 อภิปรายเกี่ยวกับหนังสือ 

ที่อาน หรือหนังสือที่กลุมกําหนด 

 

พบครูวันละ 2 – 3 คน 

(10 – 15 นาที) 

     1.2  อานหนังสือที่กลุม

กําหนด 

2.2 กําหนดการนัดหมาย 

คร้ังตอไป 

 

 

1.3 เขียนบันทึกแสดง 
ความคิดเห็น 

2.3 กําหนดหนังสือเลมที่ 
จะอานครั้งตอไป (15 – 20 นาที) 

 

1.4 บันทึกกิจกรรมใน 

แผนภูมิหรือลงช่ือนัดหมาย 

เพื่อพบครูเปนรายบุคคล 

  

แลกเปลี่ยนประสบการณ  (10 นาที ) 
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สําหรับรายละเอียดของการสอนตามขั้นตอนแตละขั้น อาจสรุปได ดังนี้ 

  ขั้นที่  1 แลกเปลี่ยนประสบการณ  (10 นาที) 

   ในขั้นนี้นักเรียนจะเสนอวรรณกรรมสําหรับเด็ก  เชน  นิทานพื้นบาน  เร่ืองสั้น  

นวนิยาย  บทรอยกรอง  โดยอาจจะเสนอดวยวิธีการเลาเรื่องหนังสือ  เลานิทาน  หรืออานหนังสือใหฟง  

เพื่อเปนการจุดความสนใจในการอาน  และนําไปสูการอานโดยอิสระในข้ันตอไป 

  ขั้นที่  2 สอนบทเรียนสั้น  (10 นาที) 

   ในขั้นนี้ครูจะสอนบทเรียนสั้นเกี่ยวกับทักษะในการอาน  เชน   การอานในใจ

และจับใจความของเรื่อง  การอานพิจารณาโครงเรื่อง การเรียงลําดับเหตุการณในเรื่อง และการทํา

โครงสรางของเรื่อง หรือใหความรูเกี่ยวกับการอานหรือการเตรียมตัวเพื่อการอานหนังสือเลมใหม 

   นอกจากนั้นแลว ครูอาจนําหนังสือเรียนที่หลักสูตรกําหนดใหอานมาสอนใน

ข้ันตอนนี้ได โดยที่ไมเนนการทําแบบฝกหัดจากหนังสือเรียนนั้น 

  ขั้นที่  3 สํารวจสถานภาพการทํากิจกรรมของนักเรียน (5 นาที) 

   ในขั้นนี้ครูจะสํารวจสถานภาพการทํากิจกรรมการอานของนักเรียนจาก

แผนภูมิบันทึกกิจกรรมการอานของนักเรียนแตละคนอยางรวดเร็ว   และถาพบวานักเรียนของตนทํา

กิจกรรมบางกิจกรรมหลายครั้งโดยไมเปลี่ยนไปทํากิจกรรมอื่น  เชน  อานหนังสือที่เลือกอานดวยตนเอง

แลวเขียนบันทึกแสดงความคิดเห็นทุกวัน    โดยไมเปลี่ยนไปทํากิจกรรมการอภิปรายหรือกิจกรรมอื่น   

ครูจะให นักเรียนมาพบแลวใหคําปรึกษาแนะนําตอไป 

   จุดประสงคของขั้นตอนนี้คือ เพื่อใหครูและนักเรียนไดทราบความกาวหนาใน

การอานของนักเรียน การบันทึกกิจกรรมในแผนภูมิบันทึกกิจกรรมการอานนั้น  นักเรียนจะเปนผูบันทึก

ดวยตนเอง  อาจจะบันทึกในชั่วโมง หรือบันทึกหลังจากหมดชั่วโมงเรียน แตควรบันทึกภายในวันนั้น 

  ขั้นที่  4 ขั้นเลือกอานดวยตนเองและการตอบสนอง  ( 35 นาที) 

   ขั้นนี้จัดวาเปนหัวใจของการเรียนดวยวิธีนี้  ซึ่งประกอบดวยกิจกรรมการเรียน 

3 กิจกรรม คือ การเลือกอานดวยตนเอง  การอภิปรายกลุม และการพบครูเปนรายบุคคล ซึ่งแตละ

กิจกรรมมีรายละเอียด คือ 

  กิจกรรมที่  1 การเลือกอานดวยตนเอง  (10 นาที) 

  ในกิจกรรมนี้ประกอบดวยกิจกรรมยอย 4 กิจกรรมคือ การอานหนังสือที่เลือกดวย

ตนเอง  การอานหนังสือที่กลุมกําหนด    การเขียนบันทึกแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อาน   และ

การบันทึกกิจกรรมในแผนภูมิหรือลงช่ือนัดหมายเพื่อพบครูเปนรายบุคคล 
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ตัวอยางแผนภูมิบันทึกกิจกรรมการอาน 
 

แผนภูมิบันทึกกิจกรรมการอาน 

เลขที่/ ชื่อ จันทร อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      
 

ตัวยอของกิจกรรมการอาน 
  1.1 หมายถึง อานหนังสือที่เลือกดวยตนเอง 

  1.2 หมายถึง อานหนังสือที่กลุมกําหนด 

1.3 หมายถึง เขียนบันทึกแสดงความคิดเห็น 

2.1 หมายถึง อภิปรายกลุมยอยในเรื่องที่อาน, เร่ืองที่กําหนดใหอาน 

2.2 หมายถึง กําหนดการนัดหมายครั้งตอไป 

2.3 หมายถึง กําหนดหนังสือเลมที่จะอาน 

3. หมายถึง พบครูเปนรายบุคคล 

 

  นักเรียนทุกคนจะตองทาํกิจกรรมการอานหนังสือที่เลือกดวยตนเองเปนเวลา 10 นาที

กอน หลังจากนั้นอาจจะเลือกทํากิจกรรมที่เหลืออยู โดยทําครบดวยตนเองเปนเวลา 10 นาทีแลว   

อาจจะอานหนังสือที่กลุมกําหนดไว     เมื่อการอภิปรายครั้งกอนแลวจึงเขียนบันทึกแสดงความคิดเห็น

ตอเร่ืองที่อาน แลวไปลงชื่อนัดพบครู และบันทึกกิจกรรมในแผนภูมิ และอาจ จะมีนักเรียนบางคนเมื่อ

อานหนังสือที่เลือกดวยตนเองแลว ก็ไมทํากิจกรรมอื่นเลย ซึ่งครูจะตองคอยดูแลอยางใกลชิด 
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  สําหรับนักเรียนที่ไมเลือกทํากิจกรรมยอย 3 กิจกรรมที่เหลือ ใหไปทํากิจกรรมที่ 2 ตอไป 

  กิจกรรมที่ 2 การอภิปรายกลุม  (20 นาที ) 

  ในกิจกรรมนี้ประกอบดวยกิจกรรมยอย 3 กิจกรรม คือ การอภิปรายเกี่ยวกับหนังสือที่

เลือกอานดวยตนเอง  หรือหนังสือที่กลุมอภิปรายครั้งกอนไดกําหนดไว  การกําหนดนัดหมายครั้งตอไป 

และการกําหนดหนังสือที่กลุมจะเลือกอานครั้งตอไป 
 

  นักเรียนที่มารวมกันอภิปรายกลุม จะมาโดยสมัครใจ ไมมีการบังคับ อาจจะเปน

นักเรียนกลุมที่ไดนัดหมายกันไวเมื่อการอภิปรายในวันกอนมาอภิปรายเกี่ยวกับหนังสือที่กลุมไดรวมกัน

กําหนดใหอาน หรืออาจจะเปนนักเรียนคนอื่น ๆ ที่ตองการจะรวมกิจกรรมนี้มาอภิปรายเกี่ยวกับหนังสือ

ที่ตนไดเลือกอานมา  เชน นักเรียนจํานวน 5 คน  ในกลุมอภิปรายไดนัดหมายกันวาจะมารวมอภิปราย

กันอีกในวันนี้  โดยจะอภปิรายเกี่ยวกับหนังสือที่ชวยกันกําหนดไว  ดังนั้น ในการอภิปรายกลุมในวันนี้ 

จะมีนักเรียน 5 คน (หรืออาจมีไมครบก็ได เพราะนักเรียนบางคนนัดแลวอาจไมมาก็ได) และอาจจะมี

นักเรียนหลายคนที่มาเขากลุมอภิปราย จะรวมถึงการเลาเรื่องที่อาน การแสดงความคิดเห็นที่มีตอเร่ือง 

การเสนอปญหาที่ไดพบเพื่อนําไปใชชีวิตประจําวันตอไป 

  เมื่อจบการอภิปรายเกี่ยวกับหนังสือที่อาน หรือหนังสือที่กลุมกําหนดใหอานแลว 

นักเรียนบางคนอาจจะมีกิจกรรมยอยที่เหลือ คือ กําหนดการนัดหมายครั้งตอไป และกําหนดหนังสือเลม

ที่จะอานรวมกัน  โดยอาจเลือกทําทั้ง 2 กิจกรรม หรือเลือกทํากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งก็ได เชน ในการ

อภิปรายมีนักเรียนเขารวมอภิปราย 10 คน เมื่ออภิปรายจบแลวอาจจะเหลือนักเรียนเพียง 8 คน  ที่จะ

รวมกันนัดหมายวาจะมาอภิปรายรวมกันอีกในวันที่ทั้ง 8 คนกําหนด  โดยที่นักเรียนอีก 2 คน อาจไปทํา

กิจกรรมอื่น  เชน เขียนบันทึกแสดงความคิดเห็น หรือบันทึกกิจกรรมการอานในแผนภูมิบันทึกกิจกรรม

การอาน หรืออานหนังสือเลมอ่ืนเพื่อรอทํากิจกรรมการแลกเปลี่ยนประสบการณ และอาจจะเหลือ

นักเรียนเพียง 6 คน ที่รวมกันกําหนดหนังสือเลมที่จะอานรวมกัน และนักเรียนอีก 2 คน อาจจะตองการ

อานหนังสือตามที่ตนเองสนใจ แตจะมาอภิปรายรวมกับนักเรียนกลุมนี้อีก โดยจะอภิปรายถึงหนังสือที่

ตนเลือกอาน 

 

  ครูจะตองเขารวมกิจกรรมการอภิปรายกลุมทุกครั้ง เพื่อชวยเหลือนักเรียนในการ

อภิปราย หรือคอยกระตุนใหนักเรียนอานหนังสือเลมอ่ืน ๆ ที่นาสนใจ และคอยบันทึกผลการเลาเรื่องที่

อาน บันทึกการรวมกิจกรรมตาง ๆ ของนักเรียน  แตในบางครั้งครูอาจเปนเพียงผูสังเกตการณ   ไมรวม

แสดงความคิดเห็นแตอยางใด 
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  กิจกรรมที่  3 การพบครูเปนรายบุคคล  (10 นาที) 

  เมื่อครูเสร็จจากการรวมอภิปรายกลุม  นักเรียนบางคนที่ลงชื่อนัดหมายเพื่อพบครูวัน

ละ  2 คนนั้น จะมาพบครูเพื่อปรึกษาในเรื่องการอาน เพื่อใหครูชวยแกปญหาในการอาน   หรือชวย

ปรับปรุงทักษะการอานที่ยังดอยอยู   ในขณะเดียวกันครูอาจแนะนําในสิ่งที่นักเรียนควรแกไขปรับปรุง  

เชนการเลือกทํากิจกรรมการอานที่ซ้ํากันหลาย ๆ คร้ัง การเลาเรื่อง  การแสดงความคิดเห็น  หรือการ

เลือกหนังสืออานของนักเรียน 

  นักเรียนตองนัดครูลวงหนา 1 วัน เพื่อทํากิจกรรมนี้ และถาหากนักเรียนนัดไวแลวไมมา

ตามที่นัดไว นักเรียนจะตองมานัดใหม 

  การทํากิจกรรมในขั้นตอนการสอนนี้ นักเรียนบางคนอาจทํากิจกรรมที่ 1 เพียงกิจกรรม

เดียว คือ การเลือกอานดวยตนเองโดยทําครบทั้ง 4 กิจกรรมยอย หรือไมครบก็ได นักเรียนบางคนอาจ

ทํากิจกรรมที่ 1 และกิจกรรมที่ 2 คือ  อานหนังสือที่เลือกดวยตนเอง  อภิปรายกลุมและพบครูเปน

รายบุคคล  ทั้งนี้ ข้ึนอยูกับวานักเรียนยังไมไดทํากิจกรรมใด ซึ่งตรวจดูไดจากแผนภูมิบันทึกกิจกรรมการ

อาน 

  สําหรับนักเรียนที่ไมไดพบครูเปนรายบุคคล    ในขณะที่รอครูและเพื่อนปรึกษากันนั้น 

นักเรียนอาจจะอานหนังสือที่สนใจเพื่อเปนการพักผอน หรือเขียนบันทึกแสดงความคิดเห็น หรือนัด

หมายเพื่อพบครูในสมุดนัดหมาย หรือบันทึกกิจกรรมการอาน ในแผนภูมิการอาน เพื่อรอเวลาที่จะรวม

กิจกรรมในขั้นตอไป 

 

  ขั้นที่  5  แลกเปลี่ยนประสบการณ  (5 นาที) 

   ในขั้นนี้ ครูและนักเรียนจะมาอภิปรายรวมกัน และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

เกี่ยวกับส่ิงที่ไดปฏิบัติไปในวันนั้น  เชน  นักเรียนเสนอความกาวหนาในการอานของตน หนังสือที่ตนได

อาน การวางแผนจะนําเรื่องที่อานไปวาดภาพไปเขียนเรื่องใหม ในบางครั้งครูอาจใหขอเสนอแนะเพื่อ

แกปญหาตาง ๆ ที่ครูพบจากการอภิปรายกลุมยอย หรือจากการปรึกษาการอานเปนรายบุคคล 

 

  วิมลรัตน  จตุรานนท  (2540 : 8 - 9)  เสนอขั้นการสอนไว 5 ข้ัน  คือ 

  ขั้นที่  1  ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ  (5 นาที)  ครูหรือนักเรียนเปนผูนําเสนอ  หนังสือ

สําหรับเด็กประเภทตาง ๆ  เชน  นิทาน  บทรอยกรอง  ฯลฯ 
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  ขั้นที่  2   ขั้นสอนบทเรียนสั้น  (5 – 10 นาที)  ครูสอนความรูเกี่ยวกับการอาน  การ

อภิปราย  การเลาเรื่อง  การแสดงความคิดเห็น และทักษะที่แสดงถึงความเขาใจในการอาน  เชน  การ

จับใจความ  การสรุปความ  การตีความ  ฯลฯ 

  ขั้นที่  3  ขั้นสํารวจสถานภาพการทํากิจกรรมของนักเรียน  (3 นาที)  ครูและนักเรียน

รวมกันตรวจแผนภูมิบันทึกกิจกรรมการอานของนักเรียน เพื่อนักเรียนจะไดวางแผนการทํากิจกรรมการ

อานในชั่วโมง 

  ขั้นที่  4  ขั้นเลือกอานดวยตนเองและการตอบสนอง (30 – 35 นาที)  นักเรียนเลือก

อานหนังสือดวยตนเองเปนเวลา 10 นาที  หลังจากนั้นเลือกทํากิจกรรมการอาน 1 กิจกรรม จาก 2 

กิจกรรม คือ การอภิปรายกลุม  หรือการเขียนบันทึกการอาน  นักเรียนที่เลือกทํากิจกรรมการอภิปราย

กลุมเมื่อเสร็จจากการอภิปรายกลุมนักเรียนที่ไดนัดหมายครูไวจะมาพบครูเปนรายบุคคล 

  ขั้นที่  5  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 – 10 นาที)  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย

และเปลี่ยนความคิดเห็นตอส่ิงที่ไดปฏิบัติ 

 

อาจสรุปข้ันตอนการสอนอานแบบปฏิบัติการไดวาใหมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ

ความคิดเห็นรวมกันระหวางครูและนักเรียน สอนกลยุทธการอานกอนการเรียนการสอน ใหนักเรียน

เลือกอานไดอยางอิสระ และทํากิจกรรมหลังจากไดอานหนังสือ และมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นหลังจากไดอานและทํากิจกรรม  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําขั้นตอนและเวลาที่ทํากิจกรรมของ

วิมลรัตน  จตุรานนท มาปรับใช 

 

     1.3  กลวิธีที่ใชในการสอนอานแบบปฏิบัติการ 

  จากการศึกษากลวิธีที่ใชในการสอนอานแบบปฏิบัติการ จากอินเตอรเนต มีผูเสนอ

กลวิธีการสอนอานแบบปฏิบัติการ  ดังนี้ 

 

            1.  การอานออกเสียง 

             การอานออกเสียงเปนปจจัยที่มีอิทธิพลมากที่สุดสําหรับความสําเร็จในการสอนอานและยังมี

สวนชวยในการปรับปรุงแกไขทักษะการฟง  การสะกดคํา อีกทั้งยังมีสวนชวยในการอานเพื่อจับใจความ

สําคัญ และการอานออกเสียงยังมีผลกระทบทางบวกตอทัศนคติในการอานของนักเรียน การอานออก

เสียงยังเปนเทคนิคที่มีประสิทธิภาพดานหนึ่งในการสงเสริมความสนุกสนานและความเขาใจอยาง

ซาบซึ้งในการเรียนวรรณคดี  อีกทั้งยังชวยใหนักเรียนสามารถสังเกตเห็นกระบวนการเขียนของ

ผูประพันธเพื่อที่จะไดเปนแบบอยางใหกับนักเรียนไดใชในการตัดสินใจเลือกในสิ่งที่คลายกับสําหรับ

ตนเอง 
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  2.  การอานแบบไดรับการแนะแนวทาง 

  การอานแบบนี้เกิดขึ้นเมื่อครู และกลุมนักเรียนมาพบกัน  เพื่อคิดอยางมีวิจารณญาณ

เกี่ยวกับหนังสือที่อาน การอานปากเปลาอาจจะเปนการเนนเนื้อหาแบบบรรยายที่สนับสนุนความคิด 

หรือความพอใจของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ตองใหเวลาในการอภิปรายเพื่อจะไดเกิดความเขาใจและ

สนุกสนานกับภาษาของวรรณคดีซึ่งการอภิปรายนี้เปนชวงที่สําคัญอยางยิ่ง การอานแบบไดรับการแนะ

แนวทางนี้ทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาความเขาใจอยางลึกซึ้งในแกนของเรื่อง รูปแบบ ความคิดที่

แตกตาง ทําใหเขาใจในการคิดระดับที่สูงขึ้น และการอานแบบนี้ทําใหผูสอนทราบถึงความสามารถ 

ความสนใจ และประสบการณของนักเรียนแตละคน และยังทําใหผูสอนยอมรับบทบาทของการ

สนับสนุนการเรียนรูมากกวาจะสั่งหรือช้ีแนะการเรียนรู 
 

  3.  การอานแบบแลกเปลี่ยนกัน 

  การอานแบบแลกเปลี่ยนกันเปนสถานการณที่ผูเรียนหรือกลุมของผูเรียนอาน และ

สังเกตผูเชี่ยวชาญ (ปกติจะเปนผูสอน)  อานบทอานนั้นดวยความคลองแคลวพรอมกับแสดงทาทาง 

และกระตุนใหนักเรียนอานไปดวยกัน   ซึ่งสถานการณการอานแตละสถานการณที่เกิดขึ้นนั้น ควรจะ

เปนการอานเรื่องทั่ว ๆ ไปที่ผอนคลาย เนนความสนุกสนาน และความชื่นชมยินดี หลังจากนั้นจึงเปด

โอกาสนักเรียนมีโอกาสอานอยางเปนอิสระ  โดยเนื้อหาที่นํามาอานนั้นอาจเปนรูปแบบของหนังสือเลม

ใหญ   บทรอยกรองสั้น ๆ หรือหนังสือเฉพาะบุคคล 

 

  4.  การอานในใจแบบยั่งยืน (SSR) 

  การอานแบบนี้เปนการอานในใจที่ไมถูกรบกวน นักเรียนจะเปนผูเลือกเนื้อหาที่จะอาน

เองแบบอิสระ หรืออาจจะเปนเนื้อหาที่เกี่ยวกับบทเรียนก็ได ซึ่งจะเปนการตกลงกันระหวางครูกับ

นักเรียนวาการอานในใจแบบยั่งยืนนั้นจะเกิดขึ้นในขั้นตอนไหนของแตละวันๆ ละ 20-30 นาที หลัก

สําคัญสําหรับการอานในใจแบบยั่งยืน จะตองไมมีการรบกวน ขัดจังหวะผูอานไมมีการแลกเปลี่ยน

หนังสือขณะอาน ทุกคนรวมทั้งครูดวยตองอาน และครูจะนั่งตรงไหนก็ไดแตตองไมรบกวนผูอาน     

 

5.  การอานอยางเปนอิสระ (ไมพึ่งพาใคร) 

  เปนการอานหนังสือที่นักเรียนเปนผูเลือกดวยตนเองแตตองอยูภายในแกนของเรื่อง 

โดยนักเรียนอานในระดับของตนเองโดยไมตองสนใจกับความกาวหนาของผูอ่ืน   ซึ่งจะทําใหนักเรียน

เร่ิมรูสึกวาการอานเปนกิจกรรมเวลาวางที่นาสนุก ทําใหเกดิความพอใจการอานอยางเปนอิสระและเปน

การจุดประกายความสนใจในการประพันธ หรือรูปแบบที่เฉพาะเจาะจงสําหรับนักเรียนเอง 
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  6.  การศึกษารูปแบบและผูประพันธ 

  เปนการศึกษา “วรรณคดี” (Literature) รวมถึงหัวขอบทเรียนเล็กๆ ที่เกี่ยวของ โดยสิ่งที่

อานและสิ่งที่ศึกษา รวมถึงรูปแบบของงานเขียน (Genre) ที่แตกตาง, ผูแตง และสวนประกอบของ

ผลงานดานการประพันธ ในแตละหนวยที่เปนแกนของเรื่องวามีลักษณะแนวคิดที่แตกตางกันอยางไร 

  อาจสรุปกลวิธีที่ใชในการสอนอานแบบปฏิบัติการไดวาเปนกลวิธีที่ใหนักเรียนไดเลือก

อานไดอยางอิสระ และมีความสนุกสนานในการอาน  นอกจากนี้ยังไดทราบรูปแบบและองคประกอบ

ของงานเขียนประเภทตาง ๆ  
 

2.  ความเขาใจในการอาน 
2.1 ความหมายของการอาน 

นักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญทางดานการอานใหความหมายของการอานไวแตกตางกัน ดังนี้ 

กูดแมน  ( Goodman, 1972 : 37 )    กลาววา  การอานหมายถึง  กระบวนการทาง

ภาษาศาสตรเชิงจิตวิทยาที่ซับซอน   ผูอานจะตองสรางความหมายขึ้นมา    ความหมายนี้จะตองมีการ

ปฏิสัมพันธระหวางตัวอักษรกับกระบวนการคิดและกระบวนการเลือกสิ่งชี้นําทางภาษา  ทั้งที่ปรากฏ

เปนตัวอักษรและไมเปนตัวอักษร โดยอาศัยความสามารถของผูอานเปนพื้นฐานในการใชส่ิงชี้นําเพื่อ

การเดาและทํานาย นอกจากนี้การอานยังเปนกระบวนการที่เร่ิมตนดวยการรับรูของสมอง และในขณะที่

สมองรับรูตัวอักษรนี้ ผูอานตองมีการคาดเดาลวงหนา โดยอาศัยพื้นฐานความรูและประสบการณใน

อดีตของผูอาน 

 

  แฮริสและสมิธ  (Harris and Smith, 1976 : 14 ) กลาววา การอาน หมายถึง รูปแบบ

หนึ่งของการสื่อความหมายเปนการแลกเปลี่ยนความคิด ขาวสารและความรูระหวางผูเขียน และผูอาน

ในลักษณะของการสื่อความหมายซึ่งกันและกัน  โดยที่ผูเขียนจะแสดงความคิดเห็นของตัวเองดวย

ภาษาตามลักษณะการเขียนของแตละบุคคล  สวนผูอานจะพยายามหาความหมายของสิ่งที่ผูเขียนได

เขียนไว ความสามารถที่จะทํานายหรือถอดความหมายจากขอความที่อานขึ้นอยูกับประสบการณเดิม

ของผูอาน  ไดแก  ความคุนเคยในหัวขอเร่ืองความคิดที่สําคัญ ๆ ของเรื่อง ตลอดจนความรูทางภาษา

ของผูอานเองดวย 

 

  คูเปอร (Cooper, 1979 : 3) กลาววา การอาน หมายถึง กระบวนการสรางหรือการ

พัฒนาความหมายของเนื้อหาที่เปนตัวอักษรซึ่งผูอานตองนําความรูและประสบการณเดิมมาเชื่อมโยง

ในการอานโดยกระบวนการปฏิสัมพันธระหวางผูอานและเนื้อความ 

 



 19 

  คาร  (Car, 1983 : 27)   ใหความหมายการอานวา  เปนการตีความเรื่องที่อานจาก

ประสบการณของผูอาน โดยใชความรูเดิมในการตีความและตัดสินความอยางมีเหตุผล 

 

  มานิตย  บุญประเสริฐ  (2536 : 9)  ไดรวบรวมความหมายของการอานจากผูรูทั้ง

ทางดานการศึกษาและจิตวิทยาแลวนิยามความหมายของการอานไดวา   การอาน คือ การสื่อ

ความหมายระหวาง   ผูเขียน และผูอาน โดยมีขอเขียนเปนสื่อกลาง หนาที่ของผูอาน คือการคนหา

ความหมายจากขอเขียนนั้น ๆ ผูอานจะเขาใจขอความที่อานไดมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับองคประกอบ

หลายประการคือ ลักษณะของเรื่องที่อานประสบการณรวมระหวางผูอานและผูเขียน ความสามารถ

ทางดานการภาษา เปนตน 
 

  ศิริรัตน  นีละคุปต  (2536 : 15)  ไดสรุปความหมายของการอานจากผูเชี่ยวชาญการ

อานหลายๆ ทานซึ่งใหความหมายของการอานไวตางๆ กัน แตเนนสิ่งเดียวกันคือการแปลความหมาย

จากตัวอักษรเพื่อใหเกิดความเขาใจ 

 

  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  (2542 : 2)   กลาววา  การอานเปนลําดับข้ันที่เกี่ยวของกับ

การทําความเขาใจความหมายของคํา กลุมคํา ประโยค ขอความ และเรื่องราวของสารที่ผูอานสามารถ

บอกความหมายได 

  จากความหมายของการอานขางตน แสดงใหเห็นวา การอานเปนกระบวนการที่ผูอาน

ตองใชประสบการณของตนในดานตางๆ รวมทั้งความรูความสามารถในระบบภาษา เพื่อเปนขอมูลชวย

ตีความหมายของสิ่งที่อานทั้งนี้เพื่อใหไดมาซึ่งความเขาใจอันเปนจุดประสงคหลักของการอาน 

 

2.2 จุดมุงหมายของการอาน 

การอานหนังสือของแตละคนนั้น มีจุดมุงหมายที่แตกตางกัน มีผูกลาวถึงจุดมุงหมายของการ

อานไวหลายทานดังนี้ 

มิลเลอร (Miller, 1972 : 15)  กลาวถึง จุดมุงหมายของการอานวามี 6 อยางคือ 

1. อานเพื่อความเขาใจคราวๆ 

2. อานเพื่อจับใจความสําคัญ 

3. อานเพื่อสํารวจรายละเอียด และจับใจความสําคัญทั่วไป 

4. อานเพื่อเขาใจความหมายอยางถองแท 
5. อานเพื่อใชวิจารณญาณคิดตามเรื่องที่อาน 

6. อานเพื่อวิเคราะหขอความหรือแนวคิดในเรื่องที่อาน 



 20 

จินตนา  ใบกาซูยี  (2536 : 20-24)  กลาวถึงจุดมุงหมายที่อานไวดังนี้ 

1. การอานเพื่อแสวงหาความรู และทรรศนะที่กวางขวาง โลกปจจุบันเปนยุคแหงขาวสาร 

การที่จะรับฟงอาจารยสอนในชั้นเรียนหรือเฉพาะหนังสือเรียนนั้น ยอมขาดโอกาสที่จะเพิ่มพูนความรูที่มี

อยูมากมาย การอานหนังสือพิมพรายวัน นิตยสาร วารสารตางๆ จะกอใหเกิดทรรศนะที่กวางขวาง และ

ลุมลึกตอผูอานเปนอยางมาก 

2. การอานเพื่อพัฒนาอาชีพของตนเอง ในการปฏิบตัิงานนั้นวิชาความรูที่เรียนมาจะ

สามารถนํามาใชประโยชนไดบางสวนเทานั้น ความรูนอกเหนือจากนี้จําเปนตองศึกษา และคนควาอาน

เพิ่มเติมจากสิ่งพิมพตางๆ เพื่อใหทันกับวิทยาการที่รุดหนาอยางไมหยุดยั้ง 

3. การอานเพื่อพัฒนาสมองและสติปญญา การอานหนังสือที่มีเนื้อหาประเทือง

สติปญญา ชวยทําใหสมองตองคิด สมองจึงมีพัฒนาการในดานสติปญญาอยูตลอดเวลา การอาน

หนังสือที่มีเนื้อหาสรางสรรคทําใหคนฉลาด ไมตกเปนเครื่องมือหรือเหยื่อของคนไดงาย 

4. การอานเพื่อความบันเทิงหรือการพักผอน หนังสือประเภทบันเทิงคดี มีเนื้อหาและ

จุดมุงหมายใหผูอานไดพักผอน เกิดความเพลิดเพลินและรูสึกบันเทิงเริงรมยในจิตใจ 
 

สําหรับการอานในระดับมัธยมศึกษาตอนตน กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดจุดมุงหมายใน

หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ของรายวิชา ท 203 ท 204 

ไววา เพื่อใหสามารถจับใจความสําคัญหลักและใจความสําคัญรอง  บอกเจตนาของผูสงสารและ

วิเคราะห วิจารณสิ่งที่อานได เลือกอานหนังสือไดอยางกวางขวาง เพื่อการศึกษาคนควาและการบันเทิง 

 

      จากการศึกษาคนควาจุดมุงหมายของการอานที่มีผูกลาวไวหลายทาน จะเห็นวา

จุดมุงหมายในการอานยอมข้ึนอยูกับความตองการของผูอานวาตองการอานเพื่ออะไร  สําหรับการวิจัย

ในครั้งนี้ผูวิจัยยึดจุดมุงหมายของหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 

2533) ของรายวิชา ท 203 ท 204 เพราะผูวิจัยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาปที่ 2 

 

     2.3 ความสําคัญของการอาน 

  การอานเปนทักษะที่สําคัญ บุคคลทั่วไปใชเปนเครื่องมือในการดําเนินชีวิต และ

แสวงหาความรูในสาขาตาง ๆ ดังที่ จินตนา  ใบกาซูยี (วารสารการอาน ปที่ 5 ฉบับที่ 1 : 20)  เขียนถึง

ความสําคัญของการอานวา “ การอานเปนสิ่งที่สําคัญและจําเปนสําหรับชีวิตประจําวันเปนสิ่งสําคัญใน

การศึกษา ชวยใหชีวิตมีความบันเทิง และพัฒนาความเจริญงอกงามทางสมองและสติปญญา ยุคนี้เปน

ยุคในการศึกษา  คนอานหนังสือไมออกเหมือนคนตาบอด  ไมรับรูความเปนไปของโลกนี้ คนที่อานหูตา

กวางกวาคนที่ไมรูขาวสาร ซึ่งเปรียบเหมือนดังกบอยูในกะลา”  มาลินี  นิ่มเสมอ (2523 : 26) เขียนถึง
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ความสําคัญของการอานวา “ การอานจะชวยพัฒนาสติปญญาใหสูงขึ้น ถารูจักเลือกอานอยางถูกวิธี  

สามารถวินิจฉัยความถูกตองของเรื่องราวที่อานไดอยางมีเหตุผล มีหลักเกณฑแกปญหาตาง ๆ ไดฉับไว  

เนื่องจากประสบการณจากการอานทําใหเปนผูที่เขาใจสถานการณที่เผชิญไดอยางรวดเร็ว และสามารถ

นํามาแกไขเหตุการณไดทันทวงที ชวยขยายความคิดริเร่ิมสรางสรรค ใชเวลาวางใหเปนประโยชน เกิด

ความจรรโลงใจ ทําใหเพลิดเพลิน เปนการพัฒนาคุณภาพชีวิต ”  สวนชุติมา สัจจานนท (2525 : 8) 

อธิบายวา “ การอานทําใหเกิดพัฒนาการ ไมวาจะเปนดานสติปญญา ความรูความสามารถ 

ประสบการณ พฤติกรรมและการดําเนินชีวิต ศีลธรรม จริยธรรม คานิยม ฯลฯ  การอานมีสวนชวย

ปรับปรุงใหชีวิตสดใสสมบูรณ  การอาน  หมายถึงการมีชีวิตอยู  เพราะตราบใดที่โลกไมหยุดหมุน 

วิทยาการตาง ๆ จะเจริญงอกงาม มกีารคนควา คนพบทฤษฎีความรูใหม ๆ ใหไดเรียนรูโดยไมสิ้นสุด 

ความสําเร็จจากการศึกษามักเปนผลมาจากความสามารถในการอาน  นอกจากนี้การอานยังกอใหเกิด

ความสนุกสนาน สรางจินตนาการ ขยายขอบเขตของชีวิต ” 

 

  นอกจากการอานจะมีความสําคัญสําหรับบุคคลดังกลาวแลว  การอานยังเปนเครื่องชี้

ถึงคุณภาพของประชากร ประชากรที่อยูในสังคมที่ไดรับการสงเสริมการอาน จะมีการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตไปในทางที่ดีกวา 

 

2.4  ขั้นตอนการสอนอาน 

      วิลเลี่ยมส  (Williams, 1994:35-37)  ไดเสนอแนะวิธีการสอนอานที่มีประสิทธิภาพโดย

แบงเปนขั้นตอนไวดังนี้   

1.  กอนการอาน  (Pre-reading)  มีจุดประสงคดังนี้   

1.1 การเราความสนใจในหัวเรื่อง 
1.2.การชี้ใหเห็นความสําคัญของเรื่องที่อาน 

1.3  การเตรียมความพรอมทางดานภาษาที่จะใชในบทเรียน 

  สิ่งสําคัญที่ผูสอนจะตองถามตนเองเสมอคือ  ผูเรียนมีความรูอะไรบางที่เกี่ยวของกับ

หัวขอที่จะสอนจะทําอยางไรที่จะนําความที่มีอยูนั้นมาใชได  และเรื่องที่สอนนี้มีความสําคัญอยางไร  

ผูอานจะสนใจเรื่องที่อานหรือไมข้ึนอยูกับผูสอนจะเราใจผูอาน 

  2.  ระหวางการอาน  (While-reading)  มีจุดประสงคในการชวยผูเรียนดังนี้   

      2.1  การทําความเขาใจจุดประสงคของผูเขียน 

        2.2  การทําความเขาใจกับรายละเอียดของเรื่อง 

      2.3  การทําความเขาใจกับโครงสรางของเรื่อง 

  3.  หลังการอาน  ( Post - reading)  มีจุดประสงค  2  ประการ  คือ   
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      3.1  การถายโอนความคิดในเรื่องที่อาน 

      3.2  การแสดงความคิดเห็นของผูเรียนตอบทอาน 

 

  อรุณี  วิริยะจิตรา  (2532 : 128 - 136)  ไดเสนอแนะขั้นตอนการสอนอานเพื่อการสื่อสาร  

โดยแบงเปน  3  ขั้นตอนคือ   

  1.  ขั้นกอนอาน  คือ  ระยะที่ผูอานมีความตองการที่จะอานและเตรียมตัวเองใหพรอมที่

จะรับสารนั้น ๆ   

  2.  ขั้นระหวางอาน คือระยะที่ผูอานทํากิจกรรมการอานดวยตนเอง  โดยใชกลยุทธตาง ๆ  

ใหเหมาะสมกับจุดประสงคในการอานนั้น 

  3.  ขั้นหลังอาน  คือ  ระยะที่ผูอานนําขอมูลที่ไดรับจากการอานนั้นมาทํากิจกรรม

ตอเนื่องอื่น ๆ  ซึ่งรวมถึงการใชทักษะสัมพันธอ่ืน ๆ   

 

  ผูสอนอาจดําเนินการสอนตามขั้นตอนดังตอไปนี้   

  1.  ขั้นตอนการสอนกอนอาน  การสอนในขั้นตอนนี้เปนการกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจ

ใครรูในเนื้อหาตลอดจนเตรียมผูเรียนใหมีความพรอมในการรับสารนั้น  โดยกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจ

ใครรูในเนื้อหาของเรื่องที่อาน  การทําเชนนี้จะทําใหผูเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนรู  การกระตุนผูเรียนอาจ

ทําไดดังนี้คือ   

    1.1  ใหผูเรียนระดมความคิดคาดการณลวงหนาวาจะไดรับรูอะไรบาง  โดยพิจารณา

จากหัวขอเร่ืองหรือจากรูปภาพ  แผนภูมิประกอบบทอาน 

    1.2   ใหผูเรียนเลือกขอความที่ตนคิดวาผูเขียนจะกลาวถึงในเรื่องที่จะอาน 

    1.3  ใหผูเรียนบอกวาตนมีความรูในเรื่องที่จะอานอยางไรบาง และตองการรูอะไรเพิ่มข้ึน 

    1.4  ใหผูเรียนทํานายวาผูเรียนมีจุดประสงคอันใดในการเขียนเรื่องนั้น ๆ   

    1.5  ใหผูเรียนออกความเห็นในเรื่องที่จะอาน   

  2.  ขั้นตอนการสอนระหวางการอาน  การสนอในระยะนี้เปนการสอนที่มุงใหผูเรียนสื่อ

ความหมายจากสารที่ไดอาน  โดยใหผูเรียนทราบกอนวาจุดมุงหมายในการอานคืออะไรแลวจึงใหผูเรียน

หาขอมูลตาง ๆ ตามจุดมุงหมายที่มีไว ในขั้นตอนนี้ผูเรียนเปนผูทํากิจกรรมดวยตนเอง  ผูสอนจะชวยก็

ตอเมื่อผูเรียนตองการเทานั้น 

  3.  ขั้นตอนการสอนหลังการอาน  การสอนในระยะนี้เปนการสอนที่ใหผูเรียนนําขอมูลที่

ไดรับจากการอานมาประกอบกับความรูความคิด    และความเห็นของผูเรียนเพื่อนําไปใชในการทํา

กิจกรรมตอเนื่องอื่น ๆ  ที่มีอยูในจุดมุงหมายที่ตั้งไว  เชนนําขอมูลมาแลกเปลี่ยนกันเพื่อใหไดขอมูลที่

สมบูรณ  หรือนําขอมูลที่ไดรับมาใชการตัดสินปญหา อยางใดอยางหนึ่ง   หรือนําขอมูลที่ไดมาใชในการ
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แสงดความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องนั้น   

 

  สุมิตรา  อังวัฒนกุล  (2537 :178 - 179)  ไดเสนอแนะขั้นตอนการสอนอานเพื่อการ

สื่อสารไวดังนี้   

      1.  กิจกรรมกอนการอาน  (Pre-reading Activities)    

  เปนการสรางความสนใจและปูพื้นความรูในเรื่องที่อาน  ตัวอยาง  กิจกรรมในขั้นนี้  ไดแก 

  1.1 ใหคาดคะเนเรื่องที่จะอาน  เปนการกระตุนใหผูเรียนคิดถึงความรูเดิมแลวนํามา

สัมพันธกับเรื่องที่อาน  การคาดคะเนอาจจะผิดหรือถูกก็ได 

  1.2  ใหเดาความหมายของคําศัพทจากบริบท  โดยดูจากประโยคขางเคียง  หรือจาก 

รูปภาพและการแสดงทาทาง   

      2.  กิจกรรมระหวางการอาน  (While-reading Active)   

  เปนการทําความเขาใจโครงสรางและเนื้อความในเรื่องที่อาน  กิจกรรมในขั้นนี้  ไดแก 

  2.1  ใหลําดับเรื่อง โดยใหตัดเรื่องออกเปนสวนๆ  (Strip Story)  อาจจะเปนยอหนา 

หรือเปนประโยคก็ได  แลวใหผูเรียนในกลุมลําดับขอความกันเอง 

  2.2  เขียนแผนผังโยงความสัมพันธของเนื้อเร่ือง  (Semantic Mapping)   

 2.3  เติมขอความลงไปในแผนผังของเนื้อเร่ือง  (Graphic  Organizer)   

 2.4  เลาเรื่องโดยสรุป 

3.  กิจกรรมหลังการอาน  (Post-reading Activities)   

    เปนการตรวจสอบความเขาใจของผูเรียน   กิจกรรมที่ทําอาจจะเปนการถายโยงไปสู

ทักษะ 

อ่ืน  ๆ    เชน  ทักษะการพูด  และทักษะการเขียนก็ได  โดย 

  3.1  ใหแสดงบทบาทสมมติ 

  3.2   ใหเขียนเรื่องหรือเขียนโตตอบ   เชน   เขียนจดหมาย    เขียนบทสนทนา   เขียน

แบบฟอรม  วาดรูป  เปนตน   

         3.3  พูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อาน 

 

 หลักการสอนอานเพื่อการสื่อสารนั้น  เทคนิคการสอนจะมุงใหผูเรียนไดพบ และไดใชภาษาใน

การสื่อสารที่เหมือนจริงใหมากที่สุด  การสื่อสารที่เหมาะสม  คือการที่มุงความสนใจไปที่สาร ที่ส่ือ

ออกมา หรือสารที่ตองการสื่อออกไปไมใชมุงความสนใจมาที่ตัวภาษา   
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สรุปไดวาในการสอนอาน  นอกจากจะคํานึงถึงเนื้อหาหรือสารที่นํามาสอนแลว  ขั้นตอนการ

สอนก็เปนสวนประกอบที่สําคัญที่จะทําใหผูอานประสบความสําเร็จในการอานเชนเดียวกัน  จาก

หลักการสอนอานขางตน     จะเห็นไดวานักวิชาการไดแบงขั้นตอนการสอนอานในลักษณะที่เหมือนกัน  

คือ  แบงเปน  3  ข้ันตอน  ไดแก  ขั้นกอนการอาน  ข้ันระหวางการอาน  ขั้นหลังการอาน 

2.5  ความหมายของความเขาใจในการอาน 

  ความเขาใจในการอานถือวาเปนหัวใจสําคัญของการอาน มีผูใหความหมายของความ

เขาใจในการอานไวหลายทาน  ดังนี้ 

  เซพเพิรด (Shepherd, 1973 : 79)   กลาวถึง ความเขาใจในการอานวาเปน

ความสามารถของผูอานที่ไดใชความคิด  ติดตามขอความที่ผูเขียนไดเขียนไว และสามารถเขาใจภาษา

ของผูเขียน   

  คาร และคนอื่น ๆ ( Carr and others, 1983 : 1 - 2 ) อธิบายวา ความเขาใจในการ

อานคือการตีความหมายจากเรื่องที่อาน  และปฏิสัมพันธระหวางเรื่องที่อาน กับความรูเดิมของผูอาน  

ซึ่งผูอานจะใชความรูเดิมในการตคีวาม  ทําความเขาใจ โดยใหความรูเดิมกับความรูใหมเหมาะสม

สอดคลองกันกูดแมน ( Goodman, 1989 : 209 )  อธิบายวา  ความเขาใจในการอาน คือ การสื่อสาร

ระหวางผูอานกับผูเขียน     โดยอาศัยมโนภาพและประสบการณเดิมของผูอานในการเรียนรูความหมาย

โดยรวมของภาษา  ซึ่งผูเขียนพยายามสื่อสารใหผูอานสามารถคาดเดาเหตุการณไดเพื่อประมวล

ความคิดกับความหมายของภาษาจนสามารถสื่อสารเปนภาษาพูดและภาษาเขียนได 

 

  อาจสรุปไดวาความเขาใจในการอาน หมายถึง ความสามารถในการอานที่ตองอาศัย

ความสามารถทางภาษา และประสบการณเดิมของผูอานในการแปลความ  ตีความกับเรื่องที่อาน 

เพื่อใหไดความหมายของภาษาจากเรื่องที่อาน ตลอดจนสรุปความคิดเห็นจากเรื่องที่อานได 

 

 2.6  องคประกอบของความเขาใจในการอาน 

  ความเขาใจในการอาน ตองอาศัยองคประกอบหลาย ๆ อยาง มีผูอธิบายถึง

องคประกอบที่มีผลตอความเขาใจในการอานไว ดังนี้ 

 

เซพเพิรด  (Shepherd, 1973 : 79)  สรุปวาผูอานจะประสบความสําเร็จในการอาน 

เขาใจความหมายในสิ่งที่ตนอานมากนอยเพียงใด  ข้ึนอยูกับองคประกอบ 2 ประการ  คือ 

1. ความคลองแคลวในการใชภาษาของผูอาน หมายถึง ระดับความรูทางภาษาที่

ไดเรียน 
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มาของผูอาน  และระดับความรูในภาษาที่ผูเขียนใช 

  2.  ประสบการณที่มีมาแตหนหลังของผูอาน    ส่ิงเหลานี้เปนสวนชวยในการรวบรวม

ความคิดของผูอาน  ยอมทําใหอานไดเร็ว   เขาใจในเรื่องที่อานไดอยางถูกตองและสามารถเขาใจถึง

ความตั้งใจ อารมณ และทัศนคติของผูเขียน  ซึ่งถายทอดออกมาเปนตัวหนังสือไดอยางลึกซึ้ง 

 

  สโกเนล (  Schonell, 1975 : 42)  แสดงความเห็นไววา ความเขาใจในการอาน และ

ตีความสิ่งที่อานจะตองขึ้นอยูกับองคประกอบที่สําคัญ 4 ประการ  คือ 

  1.  ระดับสติปญญา 

  2.  ความรูในดานคําศัพท 

  3.  ภูมิหลังในเรื่องความรูและประสบการณ 

  4.  วัตถุประสงคที่เปนแรงจูงใจใหเกิดความตองการที่จะเขาใจ 

 

  แฮริส และสมิธ  ( Haris and Smith, 1976 : 235  )  กลาวถึง องคประกอบสําคัญที่มี

ผลตอความเขาใจในการอาน  สรุปได ดังนี้ 

  1.  ประสบการณเดิมของผูอานจะทําใหผูเรียนทําความเขาใจในเรื่องที่อานไดงาย   

และเร็วขึ้น และประสบการณเดิมยังชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจดวย 

  2.  ความสามารถทางภาษา   ไดแก  ความสามารถในการที่จะเขาใจความหมายของ

คําใหม ๆ จากบริษัท ความสามารถที่จะเขาใจโครงสรางของประโยค และความสามารถที่จะเขาใจ

เครื่องหมายวรรคตอน และตัวพิมพใหญ 

  3.  ความสามารถในการคิด 

  4.  เจตคติที่มีตอส่ิงที่อาน 

  5.  จุดประสงคในการอาน 

 

  โคดดี   ( Coady, 1979 : 5 - 10 )    กลาวถึง การอานวาเกิดขึ้นไดดวยปฏิสัมพันธของ

องคประกอบ 3 ประการ  คือ 

  1.  ความสามารถในดานความคิดรวบยอด  (Conceptual Abilities) 

  2.  ความรูเดิม  ( Background Knowledge ) 

  3.  กลวิธีกระบวนการ  ( Process  Strategies ) 
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  มิลเลอร  ( Miller, 1990 : 83 )  กลาวถึง ความเขาใจในการอานวา เปนความสามารถใน

การผสมผสาน แลวขยายความรู ความจําใหไดไกลออกไปจากเดิมอยางสมเหตุสมและความเขาใจในการ

อานประกอบดวยมีคุณสมบัติหลายประการ  ดังนี้คือ 

  1.  รูความหมาย และรายละเอียดยอย ๆ ของเรื่องนั้นมากอนแลว 

  2.  รูความเกี่ยวของ ความสัมพันธระหวางขั้น ของความรูยอย ๆ เหลานั้น 

  3.  สามารถอธิบายสิ่งเหลานั้นไดดวยภาษาของตนเอง 

  4.  เมื่อพบสิ่งอื่นใดที่มีสภาพทํานองเดียวกับที่เคยเรียนรูมาแลว ก็สามารถอธิบายได 
 

  ศิริรัตน นีลุคุปต ( 2536 :17)ไดแสดงความคิดเห็นไววาความเขาใจในการอานประกอบดวย 

  1.  ความสามารถในการเขาใจเรื่องที่อานโดยจับใจความสําคัญหรือแกนสําคัญของเรื่องได 

  2.  ความสามารถในการเดาเหตุการณ หรือคาดคะเนเหตุการณที่ไมปรากฏในเรื่อง 

  3.  ความสามารถในการหาจุดมุงหมายที่สําคัญของเนื้อเร่ืองที่อานได 

  4.  ความสามารถในการลําดับความคิดใหตอเนื่องสัมพันธกับเหตุการณที่จะเกิดขึ้นตอไปได 

  5.  ความสามารถที่จะคนหาใจความสําคัญ หรือช้ีใหเห็นความคิดหลักได 

 

  จากคําอธิบายขางตน สรุปไดวา ความเขาใจในการอานขึ้นอยูกับองคประกอบที่สําคัญ

หลายประการ ไดแก  ประสบการณเดิมของผูอาน  ความสามารถทางภาษา  ความสามารถในการคิด  

ทัศนคติตอส่ิงที่อาน และจุดประสงคในการอาน  ดังนั้น ในการพัฒนาทักษะการอาน ครูผูสอนควรคํานึงถึง

สิ่งเหลานี้ 

 

 2.7  ระดับความเขาใจในการอาน 

        ระดับความเขาใจในการอานเปนพฤติกรรมที่แสดงวาผูอานเขาใจในสิ่งที่อาน มีผูแบง

ลักษณะพฤติกรรมที่แสดงวาผูอานเขาใจในสิ่งที่อานไวเปนระดับตาง ๆ   ดังนี้  คือ   

 

  สมิท  (Smith, 1969  : 196 )  แบงการอานออกเปน  4  ระดับคือ   

  1. ความเขาใจตามตัวอักษร  ในระดับนี้มักไมตองใชทักษะการคิด  เปนการระลึกเอาจาก

ความจํา 

  2.  การตีความ  ในระดับนี้ตองใชทักษะการคิดประเภทตาง ๆ  เชน  การหาขอมูลเสริมจาก

ที่ไมมีใหตรงกับการสรุป  การใชเหตุผล  การเปรียบเทียบ  การหาความสัมพันธ  เปนตน   

  3.  การอานขั้นวิจารณ  เปนการประเมินคาการตัดสินดานคุณภาพ  คุณคา  ความถูกตอง

และความเปนจริงของสิ่งที่อาน  เปนการอานที่ผูอานมีปฏิกิริยาโตตอบตอส่ิงที่อานโดยใชประสบการณ 
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  4.  การอานอยางสรางสรรค  ระดับนี้ผูอานจะคิดขยายความเกินออกไปจากเนื้อหาเพื่อให

ไดความคิดใหม   

 

  ดอลแมน  และคนอื่น ๆ   (Dallman  and  others, 1974 : 166)  ไดจําแนกระดับการอาน

เพื่อความเขาใจออกเปน  3  ระดับ  คือ   

  1.  ระดับความเขาใจขอเท็จจริง  หมายถึง  ความเขาใจเรื่องที่อานตามตัวหนังสือที่เขียนไว 

  2.  ระดับความเขาใจขั้นตีความ คือ ความเขาใจโดยอาศัยการสรุปความ  ตีความแปล

ความ  จากเรื่องที่อาน 

  3.  ระบบความเขาใจขั้นประเมินคา  คือ  ความสามารถในการประเมินคาสิ่งที่อานมาโดย

อาศัยความรู และประสบการณของการอานพิจารณาตัดสินวา ขอสรุปของผูเขียนถูกตองหรือไม  อยางไร 

 

  มิลเลอร  ( Miller, 1977 : 137-138  )  แบงระดับของความเขาใจไว 4 ระดับ  ดังนี้ 

  1.  ระดับความเขาใจตามตัวอักษรหรือขอเท็จจริง ประกอบดวย ความสามารถในการตอบ

คําถามที่ผูอานสามารถคนพบรายละเอียดไดจากเรื่องที่อาน 

  2.  ระดับความเขาใจแบบตีความสรุปลงความเห็น เปนการอานที่แสดงออกโดยการ

ตีความ การหาขอสรุปขยายและทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นตาม 

  3.  ระดับการอานอยางมีวิจารณญาณ  เปนการประเมินหรือตัดสินสิ่งที่อานดวยเกณฑที่   

ผูอานกําหนดขึ้น  โดยอาศัยประสบการณเดิม เทียบไดกับวัตถุประสงคทางการศึกษาในระดับประเมินผล 

  4.  ระดับการอานอยางสรางสรรค  เปนการอานที่สามารถนําสิ่งที่ไดจากการอานไป

ประยุกตใชกับชีวิตประจําวัน จึงมีชื่อเรียกอีกอยางวาการอานประยุกต ( Applied Reading )  หรือการ

อานอยางบูรณาการ (Integrative Reading) 

 

  เรยเกอร และเรยเกอร  ( Raygor and Raygor, 1985 : 145 )  แบงระดับความเขาใจใน

การอานเปน 3 ระดับ  ดังนี้ 

  1.  ความเขาใจระดับตัวอักษร คือ  ความสามารถในการเขาใจเรื่องของคํา  และ

ความคิดของผูเขียน 

  2.  ความเขาใจระดับตีความ คือผูอานไมเพียงแตรูสิ่งที่ผูเขียนเขียนเทานั้น แตยัง

สามารถโยงไปถึงความสัมพันธตาง ๆ ของเรื่องได   สามารถเปรียบเทียบขอเท็จจริงตาง ๆ  ในเรื่องกับ

ประสบการณสวนตัวได  สามารถเขาใจลําดับเหตุการณตาง ๆ    มองเห็นความสัมพันธระหวางเหตุและ

ผล    และสามารถตีความขอความทั่ว ๆ ไปได        
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  3.  ความเขาใจระดับการนําไปใช  คือ ผูอานสามารถประเมินความคิดของผูเขียนได  ไม

วาผูอานจะยอมรับหรือปฏิเสธความคิดเห็นนั้นก็ตาม   และผูอานสามารถนําความคิดนั้นไปประยุกตใช

กับสถานการณใหมได 

 

  นอกจากนี้ นักการศึกษาไทยหลายทานไดแบงระดับความเขาใจในการอานไว ดังนี้ 

  นพรัตน  สรวยสุวรรณ  ( 2527 : 123 ) อางถึงระดับความเขาใจในการอานตามแนวคิด  

ซึ่งไดดัดแปลงมาจาก Bloom’s Taxonomy  ซึ่งกลาวถึงระดับตาง ๆ ของความเขาใจในการอาน ดังนี้ 

  1.  ระดับความจํา คือ การที่ผูอานจําในสิ่งที่ผูเขียนกลาวไว ซึ่งไดแก  การจํา หรือการ

เขาใจเกี่ยวกับขอเท็จจริง  วันที่  คําจํากัดความ  คําสําคัญของเรื่อง  คําสั่งหรือลําดับเหตุการณในเรื่องที่

อาน 

  2.  ระดับแปลความ  คือ  การนําเอาขอความหรือส่ิงที่เขาใจไปแปลเปนรูปอ่ืน  เชน  การ

แปลภาษาหนึ่งเปนอีกภาษาหนึ่ง  การถอดขอความจากคําจํากัดความ หรือขอความจากการนําใจความ

สําคญัของเรื่องไปแปลเปนรูปแผนที่  แผนภูมิ  เปนตน 

  3.  ระดับการตีความ  คือ  การอานที่ผูอานสามารถเขาใจสิ่งที่ผูเขียนไมไดเขียนไว  เชน  

เมื่อไดเหตุมาแลวหาผลได สามารถทํานายเหตุการณตอไปได  จับใจความของเรื่องได  หรือสรุปความ

จากสิ่งที่กลาวโดยทั่ว ๆ ไป และสามารถมองเห็นภาพพจนในสิ่งที่อานได 

  4.  ระดับการประยุกตใช  เปนการเขาใจหรือมองเห็นหลักการแลวนําไปประยุกตใชจน

ประสบความสําเร็จได 

  5.  ระดับการวิเคราะห  คือ ความสามารถในการอาน แยกแยะสวนประกอบยอย ๆ ที่

ประกอบกันเขาเปนสวนใหญได  เชน  การวิเคราะหการโฆษณาชวนเชื่อ  แยกแยะบทประพันธ ตรวจสอบ

การใหเหตุผลผิด ๆ และการแสดงความคิดเห็นในสิ่งที่อานได 

  6.  ระดับการสังเคราะห  คือ  การนําเอาความคิดเห็นที่ไดจากการอานมาผสมผสานกัน 

แลวจัดเรียบเรียงใหมได 

  7.  ระดับการประเมินผล  คือ ความสามารถในการวางเกณฑและตัดสินสิ่งที่อาน  โดย

อาศัยหลักเกณฑที่ตั้งไวเปนบรรทัดฐาน เชน เรื่องราวที่อานมีอะไรบางที่เปนจริง อะไรบางที่เปน

จินตนาการ  อะไรบางที่เปนความคิดเห็น  และอะไรบางที่เปนความเชื่อของเรื่องที่อาน  เปนตน 

 

  จากการแบงระดับความเขาใจในการอานขางตน  พบวา ทุกแนวคิดมีความเหมือนกัน  

คือ แบงความเขาใจในการอานไปตามลําดับจากงายไปหายาก    หรือจากไมซับซอนไปสูความซับซอน

ข้ึน  โดยเริ่มจากระดับทําความเขาใจความหมายไปตามตัวอักษรในบทอาน ระดับใชความคิดแยกแยะ

ตีความหมายใหเขาใจความคิดผูเขียนที่แฝงไว ซึ่งไมไดเขียนไวโดยตรง  ไปจนถึงความเขาใจในระดับสูง 
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คือ การใชวิจารณญาณไตรตรองดวยเหตุดวยผลแลวประเมินคาสิ่งที่อาน   จะถึงการนําคุณคาที่ไดรับ

ไปสรางสรรคตอไป   

 

2.8  การประเมินผลความเขาใจในการอาน 

  การพัฒนาทักษะความเขาใจในการอาน  จําเปนตองทราบถึงระดับความเขาใจในการ

อานของผูอานกอน ดังนั้น การวัดและประเมินผลความเขาใจในการอานจึงเปนสิ่งที่สําคัญยิ่ง  เพราะ

การวัดและประเมินผลที่เปนระบบจะชวยใหทราบถึงระดับความเขาใจในการอานของผูเรียนแตละคน 

เพื่อใหผูสอนสามารถวางแนวทางการพัฒนาทักษะการอานเพื่อความเขาใจใหเปนไปอยางมี

ประสิทธิภาพ 

 

  ไดมีผูกลาวถึงการประเมินผลความเขาใจในการอานไว  ดังนี้ 

  แฮริส  ( Harris, 1969 : 120 )  สรุปวา  การประเมินความเขาใจในการอาน ควรให

ครอบคลุมความสามารถในการอาน 3 ดาน ดังนี้ 

 1.  ดานภาษาและสัญลักษณ คือ ความสามารถในการเขาใจความหมายสวนใหญของ

คําที่ปรากฏในบทอานวา รูจักการเดา ความหมายของคําศัพทจากบริบท  เขาใจระบบคําและโครงสราง

ประโยค เขาใจขอความยาว ๆ และเขาใจสัญลักษณทางภาษา  เชน  เครื่องหมายตาง ๆ  การยอหนา  

เปนตน 

  2.  ดานความคิด  คือ ความสามารถระบุจุดประสงคของผูเขียน   ความคิดสําคัญของ 

ขอความที่อาน สามารถเขาใจความคิดยอยที่มาสนับสนุน สามารถสรุปและอนุมานความจากสิ่งที่อานได 

  3.  ดานอารมณและลีลาของเนื้อหาที่อาน คือ สามารถบอกถึงทัศนคติของผูเขียนตอ

เร่ืองที่อานและตอผูอานได  เขาใจอารมณของเรื่อง สามารถระบุวิธี และแนวการเขียนของผูเขียน 

  ฮาฟเนอร และจอลลี่ ( Hafner and Jolly, 1972 : 147 )  ไดสรุปการประเมินผลความ

เขาใจในการอาน ใหดูจากความสามารถตอไปนี้ 

  1.  ตอบคําถามเกี่ยวกับขอเท็จจริงและรายละเอียดตาง  ๆ จากเรื่องที่อานได 

  2.  เขาใจคําชี้แจง สามารถปฏิบัติตามคําชี้แจงหรือคําแนะนําที่เขียนอธิบายไวไดถูกตอง 

 3.  จดจําและสามารถบรรยายสิ่งที่ไดอานเปนคําพูดของตัวเองได 

  4.  ลําดับเหตุการณของเรื่องราวที่อานไดถูกตอง 

  5.  แยกไดวารายละเอียดตอนไหนสําคัญ ตอนไหนไมสําคัญ 

  6.  บอกไดวาตัวอยางหรือคําอธิบายประกอบตาง ๆ มีความสัมพันธกับเนื้อความ

สําคัญตอนไหน อยางไร 

  7.  บอกไดวาประโยคไหนเปนประโยคแสดงเนื้อหาความสําคัญ หรือใจความสําคัญ
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ของเรื่องราวที่อาน 

  8.  บอกไดวาเนื้อหาของสิ่งที่อานมีความสัมพันธกับเนื้อหาในบทความอื่น ๆ ที่

เกี่ยวของอยางไร 

  9.  แสดงขอสรุปของบทความที่อานไดอยางถูกตอง 

  10. บอกไดวาในการเขียนบทความที่อานนั้น ผูเขียนยึดแนวอะไรในการจัดเรียบเรียง  

เชน  เวลา  สถานที่ หรือสาเหตุและผล  เปนตน 

 11.  บอกไดวาอะไร คือความหมายที่ซอนเรนที่ไมไดแสดงไวในบทอาน 

  12.  บอกไดวา เร่ืองที่อานมีแนวการดําเนินเรื่องหรือใหอารมณอยางไร 

  13.  บอกวัตถุประสงคในการเขียน ซึ่งผูเขียนไมไดแสดงไวได 

  14.  บอกไดวาตอนใดผูเขียนใชถอยคําเปรียบเทียบอยางไร มีความหมายอยางไร 

 

 ฟนอคเชียโร  และซาโกะ  ( Finocchiaro and Sako, 1983 : 97 – 98 )  อธิบายถึง

แบบทดสอบที่ใชในการประเมินผลความเขาใจในการอานวามีอยู 3 แบบ  คือ 

  1.  แบบทดสอบอัตนัย  ไดแก  แบบทดสอบความเรียง โดยใหผูเรียนตอบคําถามจาก

เร่ืองที่อาน โดยเขียนคําตอบเปนประโยคหรือขอความยาว ๆ 

 2.  แบบทดสอบปรนัย  ไดแก  แบบทดสอบ  แบบเลือกตอบ  แบบถูกผิด  แบบจับคู  

แบบเติมคํา  เปนตน 

  3.  แบบทดสอบกึ่งปรนัย  ไดแก  แบบทดสอบที่ตองการคําตอบสั้น ๆ ใหเติม หรือตอ

ใหสมบูรณ ใหคะแนนโดยผูสอน หรือผูทดสอบที่มีความสามารถในการประเมินผล 

 ลักษณะของแบบทดสอบที่ใชในการประเมินผลความเขาใจในการอาน  ฮีตัน ( Heaton.  

1990 ) สรุปวา ในการประเมินผลความเขาใจในการอานแบบทดสอบที่นิยมใช คือ แบบทดสอบปรนัย

ชนิดเลือกตอบ ซึ่งมีผูใหขอคิดเห็นสนับสนุนขอดีของแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดนี้ ดังตอไปนี้ 

 เมดเซน ( Medsen, 1983 : 80 )  สรุปถึง ขอดีของแบบทดสอบชนิดนี้วา เปนแบบทดสอบ

ที่งายตอการใหคะแนน เพราะมีคําตอบที่แนนอน และสามารถประเมินผลผูเรียนไดทุกระดับ 

 

อัจฉรา  วงศโสธร  (2529 : 67 )  ใหทรรศนะวา  แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบเปน 

แบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรง  เนื่องจากใหคะแนนเหมือนกัน ไมวาใครจะเปนผูตรวจและสะดวกใน

การใหคะแนน เพราะคําตอบที่ถูกตองมีเพียงคําตอบเดียว  

  นอกจากนี้ หลักสูตรมัธยมศกึษาตอนตน พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)  

ไดกําหนดจุดประสงคในการอานของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 2 ไววา  เพื่อใหสามารถจับใจความ

สําคัญหลักและใจความสําคัญรอง  บอกเจตนาของผูสงสาร  และวิเคราะหวิจารณสิ่งที่อาน  ดังนั้น ใน
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การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจึงประเมินความเขาใจในการอาน โดยใชแบบทดสอบแบบปรนัยวัดความสามารถ 

ตอไปนี้ 

  1. การเขาใจตามตัวอักษรหรือขอเท็จจริง หมายถึง การสามารถตอบคําถาม และ

สามารถคนพบรายละเอียดจากเรื่องที่อานได 

2.  การตีความหรือสรุปลงความเห็น  หมายถึง  การคิดที่แสดงออก โดยการตีความ 

การหาขอสรุป ขยาย และทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมา 

3. การอานอยางมีวิจารณญาณ  หมายถึง  การประเมินหรือตัดสินสิ่งที่อานดวยเกณฑที่

ผูอานกําหนดขึ้น  โดยอาศัยประสบการณเดิม เทียบไดกับวัตถุประสงคทางการศึกษาในระดับประเมินผล 

  ความสามารถเหลานี้  พิจารณาจากคะแนนการทดสอบวัดความเขาใจในการอาน

ภาษาไทยที่ผูวิจัยสรางขึ้นและนําไปทดลองหาคุณภาพแลว 

  อาจสรุปไดวา การประเมินความเขาใจในการอานสามารถทําไดหลายวิธี  ผูประเมิน

จะตองเลือกลักษณะของการประเมินที่เหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนการสอน เพื่อใหการประเมิน

ไดผลตรงตามจุดมุงหมายและมีประสิทธิภาพมากที่สุด 

 

 2.9  เกณฑการวัดความเขาใจในการอาน 

  การวัดระดับความเขาใจในการอานจากแบบทดสอบ  มีผูใหเกณฑการวัดความเขาใจ

ในการอานไวหลายทานดวยกัน  ดังนี้ 

 

  เบทส (Betts. 1957 : 87 )  กําหนดเกณฑในการวัดระดับความเขาใจในการอานจากผล

การทดสอบ ดังนี้ 

  1.  ระดับการอานอิสระ  ผูเรียนอานเองใหเขาใจเนื้อหาสวนใหญที่อาน  ผูเรียนตองได

คะแนนความเขาใจการตีความ รอยละ 90 ข้ึนไป 

  2.  ระดับการอานตามที่สอน ผูเรียนอานเองแตผูสอนอธิบายขอความบางตอนใหผูเรียน

ฟง ระดับนี้ครูเปนผูสอนและผูเรียนอานเอง ผูเรียนตองไดคะแนนความเขาใจการตีความรอยละ 75 ขึ้นไป 

  3.  ระดับการอานที่คับของใจ ผูเรียนอานขอความดวยความยากลําบาก ตองไดคะแนน 

ความเขาใจการตีความ รอยละ 50 หรือตํ่ากวา 

 

  จอหนสัน และเครส ( Johnson and Kress, 1971 : 159 )  ไดกําหนดเกณฑในการวัด

ระดับความสามารถดานการอานไว  ดังนี้ 
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  1.  ระดับการอานอิสระ  ผูอานตองไดคะแนนการอานเพื่อความเขาใจไมต่ํากวารอยละ 90 

  2.  ระดับการอานตามที่สอน   ผูอานตองไดคะแนนการอานเพื่อความเขาใจไมต่ํากวา 

รอยละ 75 

  3.  ระดับการอานที่คับของใจ  ผูอานตองไดคะแนน การอานเพื่อความเขาใจ รอยละ 50 

หรือตํ่ากวา 

  4.  ระดับการอานดวยการฟงอยางเขาใจ  ผูอานไดคะแนนจากการตอบคําถามจากเรื่อง 

ที่อานใหฟง รอยละ 75 

  นอกจากนี้แลว  กระทรวงศึกษาธิการ ( 2535 )  กําหนดระดับผลการเรียนจากคะแนนใน

การทดสอบไว  ดังนี้ 

 

 
ระดับผลการ
เรียน 

ความหมาย ชวงคะแนนเปนรอยละ 
(โดยประมาณ) 

4 ดีมาก 80 – 100 

3 ดี 70 – 79 

2 ปานกลาง 60 – 69 

1 ผานเกณฑฯขั้นต่ําที่กําหนด  50-59 

0 ต่ํากวาเกณฑข้ันต่ํา 0 – 49 
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3. ทัศนคติตอการอานภาษาไทย 
 

 3.1  ความหมายของทัศนคติ 

  คําวา “ ทัศนคติ ”  ซึ่งในภาษาอังกฤษใชคําวา  Attitude  มาจากรากศัพทภาษาลาตินวา 

Apius  ซึ่งมีความหมายวา ปรับเปลี่ยน ทําใหเหมาะ  เหมาะสม  ( Sandra  J Savignon, 1983 : 111 ) 

 

  นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทาน ไดใหความหมายของทัศนคติไวตาง ๆ กัน  ดังนี้ 

 

  ออลพอรต  (Allport, 1985: 810 )  ใหคําจํากัดความของทัศนคติไววา  ทัศนคติ คือ  

สภาวะความพรอมของจิตใจและประสาทอันเกิดจากประสบการณ ที่จะเปนตัวกําหนดทิศทาง หรือ

อิทธิพลตอการตอบสนองของแตละบุคคลตอวัตถุและสถานการณที่เกี่ยวของ 

 

  กิลฟอรด  ( Guilford, 1959 : 223 )  กลาวถึงทัศนคติวา  หมายถึง อารมณที่ซับซอน

ของบุคคลในการที่จะยอมรับหรือไมยอมรับ ชอบหรือไมชอบส่ิงตาง ๆ  เชน  บุคคล  สถาบัน  หรือ

เร่ืองราวที่เกิดขึ้นในสังคม  เชน  โบสถ  โรงเรียน  การแตงงาน  รัฐบาล  เชื้อชาติ  ประเทศ  เปนตน 

 

  ฮิลการด  ( Hilgard, 1971 : 614 )  ไดใหความหมายของทัศนคติวาหมายถึง 

พฤติกรรมหรือความรูสึกครั้งแรกที่มีตอส่ิงของ  แนวความคิด  หรือสถานการณใด ๆ ที่จะเขาหาหรือ

หลีกเลี่ยง  และเปนความพรอมที่จะตอบสนองตอส่ิงเราดังกลาวในทางที่เอนเอียงไปในลักษณะเดิม  

ความรูสึกเห็นดวยหรือเปนปฏิปกษตอส่ิงนั้น ๆ  

 

  จาโคโบวิทส  (Jakrobovits, 1971 : 243 )  อธิบายความหมายของทัศนคติวา 

หมายถึง ความสนใจอันเปนสภาวะที่เปนแรงผลักดันอยูภายในตัวบุคคลนั้น  หรือหมายถึง ความรูสึก

เห็นดวยหรือเปนปฏิปกษตอส่ิงนั้น ๆ  

 

  กูด (Good, 1973 : 49 ) ไดใหความหมายของทัศนคติวา เปนความพรอมที่จะ

แสดงออก ในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง   อาจเปนการเขาหาหรือหนีหาง  หรือตอตานเหตุการณ  บุคคล  

ส่ิงหนึ่งสิ่งใด เชน  รัก  เกลียด  กลัว  ไมพึงพอใจตอส่ิงนั้น ๆ 

 

 อเนสตาซี  (Anastasi, 1976 : 543)  กลาวไววา  “ ทัศนคติ หมายถึง ความโนมเอียงที่

จะแสดงออกวาชอบหรือไมชอบตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  เชน กลุมชน ประเพณี  หรือสถานการณตาง ๆ ทัศนคติ
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ไมสามารถสังเกตเห็นไดโดยตรง     แตสามารถสรุปอางอิงไดจากพฤติกรรมภายนอกที่บุคคลนั้นแสดง

ออกมา หรือทาทาง ” 

 

 เลฟตัน  (Lefton, 1979 : 386 )  ไดกลาวถึงความหมายของทัศนคติไววา  ทัศนคติเปน

รูปแบบของความรูสึก ความเชื่อ และความโนมเอียงของพฤติกรรมตอบุคคลอื่น ความคิด หรือวัตถุ 

 

 เฮอรเกนฮาหน  (Hergenhahn,  1980 : 189 )   กลาวถึงทัศนคติวา หมายถึง ความ

โนมเอียงที่เกิดจากการเรียนรูในอันที่จะตอบสนองตอวัตถุหรือสถานการณตาง ๆ ในทางใดทางหนึ่ง

โดยเฉพาะ  ทัศนคติเปนสิ่งที่เปนผลมาจากความรู 

 

  เวนเดน   ( Wenden, 1991 : 52 )   ไดใหความหมายของทัศนคติวาเปนแรงจูงใจ  

ความเชื่อ  การวัดประเมิน  การยอมรับ หรือการตอบสนองหรือหลีกเลี่ยงตอแนวคิดนั้น ๆ  

 

  ประภาเพ็ญ  สุวรรณ ( 2526 : 3) ไดสรุปความหมายของทัศนคติไววา  ทัศนคติเปน

ความคิดเห็นซึ่งมีอารมณเปนสวนประกอบ   เปนสวนที่พรอมที่จะมีปฏิกิริยาเฉพาะอยางตอสถานการณ

ภายนอก 

 

  พรอมพรรณ  อุดมสิน  ( 2538 : 84 ) ไดกลาวถึงความหมายของทัศนคติวา เปน

ความรูสึกของบุคคลที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  ภายหลังจากมีประสบการณในสิ่งนั้น และเปนตัวกระตุนให

บุคคลแสดงพฤติกรรมที่จะสนองตอส่ิงเรานั้นไปทางใดทางหนึ่ง หรือในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง  เชน  

แสดงออกในลักษณะพึงพอใจ  เห็นดวยหรือชอบสิ่งนั้น  สนับสนุนสิ่งนั้น ๆ อีกลักษณะหนึ่ง   คือ 

แสดงออกในทางไมพึงพอใจ  ไมชอบ  ไมเห็นดวย ไมสนับสนุนสิ่งนั้น ๆ  

 

  สุชา  จันทรเอม  (2541 : 242 )  ไดกลาวถึง ความหมายของทัศนคติไววา  ทัศนคติ 

หมายถึงความรูสึก หรือทาทีของบุคคลที่มีตอบุคคล  วัตถุสิ่งของ หรือสถานการณตาง ๆ ความรูสึก หรือ

ทาทีจะเปนไปในทํานองพึงพอใจ หรือไมพึงพอใจ  เห็นดวยหรือไมเห็นดวยก็ได  ทัศนคติมิไดติดตัวมา

แตกําเนิด  แตเกิดจากประสบการณและการเรียนรูของบุคคล 

 

  จากแนวคิดดังกลาวขางตนสรุปไดวา ทัศนคติ หมายถึงทาที ความรูสึก ความเชื่อ หรือ 

ความคิดเห็นของบุคคลที่มีตอส่ิงของหรือบุคคลหรือสถานการณ  แลวแสดงออกมาในรูปของความชอบ 
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พึงพอใจ หรือไมชอบไมพึงพอใจ และทาที ความเชื่อหรือความคิดเห็นนี้สามารถเปลี่ยนแปลงได ทั้งนี้

เปนผลมาจากประสบการณ 

 
 3.2  ลักษณะและประเภทของทัศนคติ 
  ทัศนคติเปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู หรือไดรับประสบการณ มิใชส่ิงที่ติดตัวมาแต

กําเนิด  ดังนั้น จึงสามารถเปลี่ยนแปลงได  (ทวีศักดิ์ บุญทน, 2534 : 35, อางอิงมาจาก กมลรัตน  หลาสุ

วงษ,  2524 : 240 ) 

 

  เคลแมน   ( อางถึงใน  ชูชีพ  ออนโคกสูง, 2522 : 7 )     ไดอธิบายถึงการเปลี่ยนแปลง

ทัศนคติวาเปนไปตามสภาพแวดลอมของสังคม ภายใตกระบวนการ ดังนี้ 

  1.  การยินยอม คือ  การยอมรับอิทธิพลจากผูอ่ืนเพื่อใหเขาไดปฏิบัติตัวในทางที่ตน

ตองการหรือพอใจ 

  2.  การเลียนแบบ  คือ  การแสดงพฤติกรรม  เพื่อใหเหมือนสมาชิกในสังคม หรือเพื่อให

คนอื่นเห็นวาตนเปนคนเกง เพื่อการมีสัมพันธภาพอันดีกับผูอ่ืน 

  3.  รับอิทธิพลจากสิ่งตาง ๆ เนื่องจากตรงกับคานิยมที่มีอยูในตนเอง 

 

  ทัศนคติของแตละบุคคลนั้นยอมมีลักษณะแตกตางกันออกไป ซึ่งจําแนกออกเปน 3 

ประเภท คือ 

  1.  ทัศนคติเชิงนิมาน  เปนการแสดงออกในลักษณะของความพึงพอใจ เห็นชอบดวย  

สนับสนุน ปฏิบัติตามดวยความเต็มใจ 

  2.  ทัศนคติเชิงนิเสธ  เปนการแสดงออกในทางตรงกันขาม  เชน ไมพึงพอใจ ไมเห็น

ดวย  ไมยินดี  ไมรวมทํา 

  3.  ทัศนคติเปนกลาง  เปนการแสดงออกในลักษณะที่ไมเปนทั้งทัศนคติเชิงนิมาน และ

ทัศนคติเชิงนิเสธ  แตอยูระหวางกลางไมเขาขางใดขางหนึ่ง  เชน  รูสึกเฉย ๆ ไมถึงกับชอบหรือเกลียด 
 
 3.3  การสรางแบบวัดทัศนคติ 
  การสรางแบบสอบถามวัดทัศนคติตามขั้นตอนของลิเคิรท  ( Likert )  มีดังนี้ 

  1.  ข้ันที่ 1  พิจารณาวาจะวัดทัศนคติของใคร    ที่มีตออะไร  แ ละใหความหมายของ 

ทัศนคติและสิ่งที่จะวัดนั้นใหแนนอน 

  2.  ข้ันที่  2  เมื่อตีความหมายของสิ่งที่จะวัดแนนอนแลว ก็สรางขอความในแตละหัวขอ

นั้น ๆ โดยใหคลุมเนื้อหาในหัวขอเหลานั้น และขอความที่จะถามตองเปนขอความที่ถามเกี่ยวกับ

ความรูสึกหรือความเชื่อของผูตอบ  ซึ่งลิเคอรท ไดกลาวถึงหลักในการสรางแบบสอบถามไว ดังนี้    
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2.1  ขอความจะเขียนในแงความรูสึก  ความเชื่อ หรือความตั้งใจที่จะทําสิ่งหนึ่งสิ่ง

ใด ไมใชขอเท็จจริง 

2.2 ขอความที่บรรจุลงในสเกล จะตองประกอบดวยขอความที่เปนไปในทางบวก

และขอความที่เปนไปในทางลบคละกัน 

                              2.3 ขอความแตละขอจะตองสั้น   เขาใจงาย  ชัดเจน 

 จํานวนขอที่สรางครั้งแรกจะมีประมาณ 20 - 25  ขอความ ในแตละหัวขอของสิ่งที่จะวัดเมื่อได

ขอความเพียงพอแลว ก็บรรจุลงในสเกลโดยใหมีขอเลือก 5 ขอเลือก 

 

  จากความหมายของทัศนคติ  และลักษณะของการเกิดทัศนคติดังกลาวมาขางตน   จะ

เห็นไดวาทัศนคติของบุคคลสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงไดในสถานการณหลาย ๆ อยาง ในทํานอง

เดียวกัน ทัศนคติของนักเรียนตอการอานหนังสือนั้นหากมีกิจกรรมที่สงเสริมและพัฒนาทักษะการอานก็

สามารถเปลี่ยนแปลงทัศนคติตอการอานได 
 
งานวิจัยในประเทศ 
 1.  งานวิจัยที่เกี่ยวกับกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 
  จากการศึกษาคนควางานวิจัยตาง ๆ ในประเทศ ปรากฏวามีผูทําวิจัยเกี่ยวกับการสอน

อานแบบปฏิบัติการเพียงทานเดียว  คือ 

 

  วิมลรัตน  จตุรานนท  (2540 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาผลของการใชกระบวนการ

สอนอานแบบปฏิบัติการที่มีตอความเขาใจในการอาน  ความสามารถในการเลาเรื่อง  และความสนใจ

ในการอานของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่มีความสามารถในการอานภาษาไทยตางกัน   กลุม

ตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 4 หองเรียน  และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

จํานวน 4 หองเรียน ผลการวิจัยพบวา 

  1.  นักเรียนกลุมทดลองชั้นประถมศึกษาปที่ 3  มีความเขาใจในการอานไมสูงกวากลุม

ควบคุม มีความสามารถในการเลาเรื่องและความสนใจในการอานสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

  2.  นักเรียนกลุมทดลองชั้นประถมศึกษาปที่ 3    มีความเขาใจในการอานหลังการเรียน

ไมสูงกวากลุมควบคุมทุกระดับความสามารถ     มีความสามารถในการเลาเรื่องหลังการเรียนสูงกวา

กลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เฉพาะนักเรียนที่มีความสามารถในการอานระดับ

ปานกลางและต่ํา 

  3.  นักเรียนกลุมทดลองชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีความเขาใจในการอาน ความสามารถ

ในการเลาเรื่องและความสนใจในการอานสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  4.  นักเรียนกลุมทดลองชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีความเขาใจในการอานหลังการเรียน

สูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เฉพาะนักเรียนที่มีความสามารถในการอาน

ระดับสูง มีความสามารถในการเลาเรื่องหลังการเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 

ทุกระดับความสามารถ และมีความสนใจในการอานหลังการเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 เฉพาะนักเรียนที่มีความสามารถในการอานระดับปานกลางและต่ํา 
 
2.  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัความเขาใจในการอาน 

  กาญจนพรรณ  ธรรมาธิวัฒน  ( 2537:77-79 )  ไดศึกษาเรื่องผลของวิธีสอนตามแนว

การกระตุนใหเด็กเรียนตามความคาดหวังฃองตนเองที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาไทยเพื่อความ

เขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

โรงเรียนบานดงขุย  จังหวัดเพชรบูรณ จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 30 

คน กลุมทดลองไดรับการสอนดวยวิธีสอนตามแนวการกระตุนใหเด็กเรียนตามความคาดหวังของตนเอง

และกลุมควบคุมเรียนดวยวิธีเรียนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจของกลุมที่เรียนโดยใชแนวการกระตุนใหเด็กเรียนตามความคาดหวังของตนเองสูงกวากลุม

ที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

  กิ่งดาว  กลิ่นจันทร  (2537 : 69-72)  ไดศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใช

เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่มีตอความสามารถในการอานเขาใจความภาษาไทยของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการ

แขงขนัระหวางกลุมดวยเกมที่มีตอความสามารถในการอานเขาใจความภาษาไทยของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนดอนเมืองทหารอากาศบํารุง  

กรุงเทพมหานคร  จํานวน 80 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 40 คน กลุมทดลอง

ไดรับการฝกทักษะการอานดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือ โดยใชเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม  

สวนกลุมควบคุมควบคุมฝกทักษะการอานดวยวิธีการเรียนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียน

แบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมจะมีความสามารถในการอานเขาใจความ

ภาษาไทยสูงกวานักเรียนในกลุมที่เรียนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

  มาลี  นรสิงห (2537:117-120)  ไดศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบความสามารถในการ

อานเพื่อความเขาใจภาษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยการเรียนแบบรวมมือระหวาง

กลุมที่ใชกิจกรรมการเขียนและไมใชกิจกรรมการเขียน วัตถุประสงคเพื่อ 1)  เปรียบเทียบความสามารถ
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ในการอาน เพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3    ระหวางกอน  และหลังการ

ทดลองในกลุมเดียวกัน    กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนบานหมอ “ พัฒ

นราษฎร ”  จังหวัดสระบุรี จํานวน 64 คน แบงเปน 2 กลุม กลุมละ 32 คน  กลุมทดลองที่เรียนเรียนดวย

วิธีเรียนแบบรวมมือโดยใชกิจกรรมการเขียน  กลุมทดลองที่ 2  เรียนดวยวิธีเรียนแบบรวมมือโดยไมใช

กิจกรรมการเขียน  ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนที่

เรียนดวยวิธีเรียนแบบรวมมือ โดยใชกิจกรรมการเขียนและไมใชกิจกรรมการเขียนไมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

  ขวัญเรือน  โพธิ์วิเชียร  (2538 : 80-82)  ไดศึกษาเรื่องผลการเรียนแบบรวมมือโดยใช

โปรแกรมซี ไอ อาร ซี ที่มีตอความสามารถในการอานเขาใจความภาษาไทยของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษา วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการเรียนแบบรวมมือโดยใชโปรแกรมซี ไอ อาร ซี ที่มีตอ

ความสามารถในการอานความภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษา   กลุมตัวอยางเปนนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนปทุมวันและวัดปทุมวนาราม จํานวน 30 คน แบงเปนกลุมทดลอง 2 กลุม 

และกลุมควบคุม 1 กลุม กลุมละ 10 คน กลุมทดลองที่ 1 ฝกอานดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือโดยใช

โปรแกรมซี ไอ อาร ซี และกลุมทดลองที่ 2 ฝกอานดวยตนเองโดยใชกิจกรรมการอานของซี ไอ อาร ซี 

และกลุมที่ 3 เปนกลุมควบคุมเรียนการอานจากครูตามปกติ ผลการวจิัยพบวา กลุมที่เรียนดวยวิธีการ

เรียนแบบรวมมือโดยใชโปรแกรมซี ไอ อาร ซี กับกลุมที่เรียนดวยตนเองโดยใชการอานของซี ไอ อาร ซี 

และกลุมที่เรียนการอานจากครูตามปกติมีความสามารถในการอานเขาใจความภาษาไทยไมแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตกลุมที่เรียนดวยการเรียนแบบรวมมือโดยใชโปรแกรม  ซี ไอ 

อาร ซี   มีแนวโนมวามีความสามารถสูงกวากลุมอ่ืน 

 

  อภิรดี  ทักธิการ  (2538 : 73-76)  ไดศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบความเขาใจในการ

อานภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนโดยการทําแผนผังสรุปโยงเรื่องที่อานและเรียน

โดยการเขียนเรื่องจากบทอาน วัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอานบทอาน 5 ประเภท

ของนักเรียนที่เรียนโดยการทําแผนผังสรุปโยงเรื่องที่อานและเรียนโดยการเขียนเรื่องจากบทอาน    กลุม

ตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดดอกไม จํานวน 50 คน แบงเปนกลุมทดลองกลุม

ละ 25 คน กลุมทดลองที่ 1 เรียนโดยการทําแผนผังสรุปโยงเรื่องที่อาน กลุมทดลองที่ 2 เรียนโดยการ

เขียนเรื่องจากบทอาน ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียนโดยการทําแผนผังสรุปโยงเรื่องที่อานมีความ

เขาใจในการอานประเภทบรรยาย ประเภทจัดลําดับ ประเภทเปรียบเทียบประเภทเหตุผล และประเภท

ปญหาและขอแกไขสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยการเขียนเรื่องจากบทอานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 
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  กานดา  ศรีพรวิศิฐ  (2539 : 79-83)  ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาโปรแกรมสงเสริม

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจโดยใชกิจกรรมชี้นําการคิดในการอาน สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจโดยใชกิจกรรมชี้นําการคิดในการอาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 

ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 30 คน ผลการวิจัยพบวาคาเฉลี่ยของ

นักเรียนหลัง การทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 

  จันทนา  อานมณี  (2539 : 60-61)  ไดศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบความเขาใจในการ

อานภาษาไทยและทักษะดานเมตาคอกนิชั่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยเทคนิคกํากับ

ตนเองและเทคนิคนําการอาน วัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาไทยของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยเทคนิคกํากับตนเองและเทคนิคการอาน 2) เปรียบเทียบทักษะ

ดานเมตตาคอกนิชั่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยเทคนิคกํากับตนเองและเทคนิคนํา

การอาน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนนนทบุรีพิทยาคม จังหวัดนนทบุรี 

จํานวน 80 คน แบงเปนกลุมทดลอง2 กลุม ๆ ละ 40 คน   กลุมทดลองที่ 1 เรียนดวยเทคนิคกํากับตนเอง 

กลุมทดลองที่ 2  เรียนดวยเทคนิคนําการอาน  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคกํากับ

ตนเองมีความเขาใจในการอานภาษาไทยสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคนําการอานอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคกํากับตนเองมีทักษะดานเมตตาคอกนิชั่นสูงกวา

นักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคนําการอานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จิตติมา  จรรยาธรรม   (2539 : 62-66)   ไดศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบรวมมือโดย

ใชเทคนิคการแบงกลุมแบบคละสัมฤทธิ์ผลที่มีตอความเขาใจในการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

2 วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแบงกลุมแบบคละสัมฤทธิ์ผลที่มี

ตอความเขาใจในการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 2 โรงเรียนระยองวิทยาคม จังหวัดระยอง จํานวน 60 คน  แบงเปนกลุมทดลอง  และกลุมควบคุมกลุม

ละ 30 คน กลุมทดลองไดรับการฝกทักษะการอานดวยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคแบบแบงกลุม

คละสัมฤทธิ์ผล กลุมควบคุมฝกทักษะการอานดวยวิธีการสอนตามปกติของครู    ผลการวิจัยพบวา   

หลังการทดลอง  นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแบงกลุมแบบคละสัมฤทธิ์ผล มีความ

เขาใจในการอานสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   และนักเรียนที่เรียนแบบ

รวมมือโดยใชเทคนิคการแบงกลุมแลลคละสัมฤทธิ์ผล มีความเขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่เรียน

ดวยวิธีการสอนตามปกติของครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  พิมพพา  วิทโยฬารโกวิท  (2539 : 85-88)  ไดศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบการพัฒนา

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนภาษาไทยแตกตางกัน ที่เรียนโดยการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทผสมผสานการอธิบาย

โดยตรง วัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย 

โดยการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทผสมผสานการอธิบายโดยตรงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยสูง ปานกลาง และต่ํา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

6 โรงเรียนสุขสวัสด์ิ จังหวัดสมุทรปราการ จํานวน 60 คน แบงเปน 2 กลุม กลุมละ 30 คน   แตละกลุม

ประกอบดวยนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยสูง 10 คน ปานกลาง 10 คน และต่ํา 10 คน 

ทั้งสองกลุมไดรับการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทผสมผสานการอธิบายโดยตรง ผลการวิจัยพบวา หลัง

การทดลองความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียน   ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนภาษาไทยต่ําและปานกลางเพิ่มข้ึนไมแตกตางกัน ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ

ภาษาไทยของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยสูงเพิ่มข้ึนมากกวาคะแนนของนักเรียนที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยต่ําที่เพิ่มข้ึน คะแนนความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ

ภาษาไทยของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยปานกลางและสูงเพิ่มข้ึนไมแตกตางกัน 

 

  พิสมัย  สังขทอง  (2539 : 56-59)  ไดศึกษาเรื่องผลของการรวมมือในการอานโดยกลุม

ตั้งเปาหมายรวมกันที่มีตอการอานเพื่อความเขาใจความภาษาไทย วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการ

รวมมือในการอานโดยกลุมต้ังเปาหมายรวมกันที่มีตอการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนคงวิทยา จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 32 คน 

แบงเปนกลุมทดลอง 16 คน และกลุมควบคุม 16 คน  นักเรียนในกลุทดลองจะไดรับการฝกดวยวิธีการ

รวมมือในการอานโดยกลุมต้ังเปาหมายรวมกัน   และกลุมควบคุมจะเรียนดวยการเรียนแบบปกติ   

ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการรวมมือในการอานโดยกลุมทั้งเปาหมายรวมกันมีคะแนนการ

อานเพื่อความเขาใจภาษาไทยสูงกวากลุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

 

  อังคณา ชัยมณี (2540 : 91-96)  ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมทักษะการ

อานเพื่อความเขาใจ   โดยใชการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมสําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาโปรแกรมสงเสริมทักษะการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจโดยใชการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคการแขงขัน  ระหวางกลุมดวยเกมสําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนชุมชนบานผือพิทยาภูมิ 

จังหวัดอุดรธานี จํานวน 24 คน ผลการวิจัยพบวา คะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ
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เขาใจของนักเรียนหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวาเกณฑการประเมินหลังเขารวมโปรแกรมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนบางสวนที่เขารวมโปรแกรมมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัด

กิจกรรมในโปรแกรมอยูในระดับที่เหมาะสมมาก  และบางสวนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมใน

โปรแกรมวาอยูในระดับเหมาะสมปานกลาง 

 

  ทัศพร  เกตุถนอม  (2540 : 95) ไดเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาไทยของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนภาษาแนวธรรมชาติโดยอาศํยสื่ออรรถลักษณะกับการ

สอนตามคูมือครู ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 จํานวน 60 คน ผลการทดลอง

พบวา นักเรียนทั้ง 2 กลุม มีความเขาใจในการอานภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05    นั่นคือนักเรียนที่ไดรับการสอนภาษาแนวธรมชาติโดยอาศัยสื่ออรรถลักษณะมีความเขาใจ

ในการอาน     สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 

 

  สุมาลี  ธนวุฒิคติวรกุล  (2541 : 71)  ไดเปรีบเทียบความสามารถในการอาน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   ที่ไดรับการสอนอานดวยกลวิธี K-W-L Plus ประกอบ

กับกลวธิีการเสริมตอการเรียนรูกับนักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามคูมือครู ผลปรากฎวา นักเรียนที่

ไดรับการสอนอานดวยกลวิธี K-W-L Plus  กับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มีความเขาใจในการ

อานภาษาอังกฤษแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั่นคือนักเรียนที่ไดรับการสอนดวย

กลวิธี K-W-L Plus มีความเขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามคูมือครู 

 

  ขวัญหทัย  สมัครคุณ  (2541 : 96-97)  ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือที่มีตอ

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจและความคงทนในการเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 ผลปรากฎวานักเรียนที่เรียนแบบรวมมือกับนักเรียนที่เรียนแบบปกติ  มีความเขาใจใน

การอานภาษาไทย   และมีความคงทนในการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ .05 กลาวคือ    นักเรียน

ที่ไดรับการสอนดวยการเรียนแบบรวมมือมีความเขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ

ปกติ   และมีความเขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ 

 
 3.  งานวิจัยที่เกี่ยวกับทัศนคติตอการอาน 
  ศรีสกุล    ดานยุทธศิลป  (2529 : 128)    ศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน

สมรรถภาพการอานเร็วและเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยการ

สอนวิธีโคลซ SQ3R และวิธีการตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวาความเขาใจในการอาน สมรรถภาพการ
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อานเร็วและเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ 

 

  อมรา รักษมณี  (2529 : 130) ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอาน

ภาษาอังกฤษ ทัศนคติและความคงทนในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่

ไดรับการสอนโดยวิธีวิเคราะหความสัมพันธระหวางประโยค กับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน และทัศนคติตอการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน

กลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ที่ระดับ .01 

 

  อรุณศรี  แสงแกว  (2530 : 82)  ศึกษาความสามารถในการอานและเจตคติตอการอาน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   โดยการสอนซึ่งใชแบบฝกอานที่ใชคําถามระดับตางๆ   กับการสอน

ตามปกติ ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการอานของนักเรียนทั้ง 2 กลุม    หลังการทดลองสูงกวา

กอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   และเจตคติตอการอานของนักเรียน ทั้ง 2 กลุม 

ไมแตกตางกัน 

 

  วิภาดา  อิงคนารถ   (2530 : 142)     ศึกษาเกี่ยวกับการสอนอานภาษาอังกฤษกับ  

นักศกึษาระดับปริญญาตรี โดยใชวิธีที่เรียกวา concept formation  ซึ่งเปนกลวิธีหนึ่งที่อิงแนวทฤษฎีอภิ

ปญญา ผลการวิจัยพบวานักศึกษาที่ไดรับการสอนโดยใชกลวิธี concept formation  ในการอาน

ภาษาอังกฤษมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น และมีทัศนะคติที่ดีตอการอาน 

 

  อรวรรณ  บรรจงสวัสด์ิ  (2533 : 105 )  ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอ

การอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่เรียนดวยการสอนโดยใชชุดการสอนแบบ

ศูนยการเรียนที่เนนกิจกรรมการสอนแบบโครงสรางระดับยอดกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา

นักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบศูนยการเรียนที่จัดกิจกรรมการสอนแบบโครงสรางระดับยอดมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการอาน และมีเจตคติตอการอานสูงกวานักเรียนที่เรียนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

 

  วรพรรณ  พรนิมิตร  (2534 : 97)   ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถเจตคติตอการอาน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยวิธีการสอนการอานโดยใชกิจกรรมคูกับกิจกรรม

ตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนอานโดยใชกิจกรรม คูมีความสามารถในการ

อาน และมีเจตคติตอการอานภาษาอังกฤษหลังการอานทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
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  ทวีศักดิ์  บุญทน  (2534 : 110)  ศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอานวิชา

ภาษาไทย และทัศนคติตอการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใชโครงสรางระดับยอด

กับการสอนตามคูมือครู   ผลการวิจัยพบวาความเขาใจในการอานของนักเรียนที่เรียนโดยใชโครงสราง

ระดับยอดกับการสอนตามคูมือครูไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และทัศนคติตอการอานของ

นักเรียน  โดยใชการสอนแบบโครงสรางระดับยอดกับการสอนตามคูมือครูไมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ 

 

  จารนัย  ปนทองนอย (2536 : 107) ศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและ

ทัศนคติตอการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรียนโดยการสอนอานแบบชี้นํากับ

การสอนอานตามคูมือครู    ผลการวิจัยพบวาความเขาใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และทัศนคติตอการอานภาษาไทย

ของนักเรียนทั้ง 2 กลุม แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 

  พิสมัย ชุมจิตร (2536 : 120) ศึกษาความเขาใจในการอานความสามารถในการเขียน

และทัศนคติตอการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยการสอนอานแบบ เอส 

เอส อาร   ( SSR )  กับวิธีการสอนตามคูมือครู   ผลการวิจัยพบวาความเขาใจในการอานของนักเรียน

ทั้ง  2  กลุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเจตคติตอการอานภาษาไทยของ

นักเรียนทั้ง 2 กลุม ไมแตกตางกัน 

 

  อุดมพร  พัสถาน  (2537 : 39)  อางอิงมาจาก สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2534 : ไม

ปรากฏเลขหนา)  ศึกษาความสัมพันธของทัศนคติในการอานกับผลสัมฤทธิ์ทางการอานของ  นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5โดยศึกษากับนักเรียนโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จํานวน 214 

คน นักเรียน 111 คน  นักเรียนหญิง 103 คน   ผลการวิจัยพบวาทัศนคติในการอานกับผลสัมฤทธิ์

ทางการอานของนักเรียนหญิงมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญ    แตของนักเรียนชายมีความสัมพันธ

กันอยางไมมีนัยสําคัญ สวนทัศนคติในการอานของนักเรียนทั้งหมดมีความสัมพันธกันอยางมนีัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 
 
งานวิจัยในตางประเทศ 

1. งานวิจัยที่เกี่ยวกับกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 

แอทเวล   (Atwell , 1987 : 152)   ไดสอนอานตามกระบวนการสอนอานแบบ

ปฏิบัติการกับนักเรียนเกรด 8 ซึ่งมีการศึกษาพิเศษรวมอยูดวย 8 คน ใชเวลาในการสอน 1 ปการศึกษา   
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ผลการวิจัยพบวาคะแนนเฉลี่ยของสัมฤทธิ์จาการทําแบบทดสอบมาตรฐานของนักเรียนกลุมทดลองสูง

กวากลุมควบคุม โดยคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุมทดลองอยูในตําแหนงเปอรเซนไทลที่ 72 และ

คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุมควบคุมอยูในตําแหนงเปอรเซนไทลที่ 54 

 

  มิลเลอร  (Miller , 1990 : 59) ไดศึกษาเรื่องผลการสอนอานแบบปฏิบัติการที่มีตอ

ความเขาใจในการอานและทัศนคติตอการอานของนักเรียนเกรด 4   โดยแบงกลุมทดลองเปน 2 กลุม  

กลุมควบคุม 1 กลุม กลุมทดลองที่ 1 เปนนักเรียนที่มีความสามารถในการอานสูง กลุมที่ 2 เปนนักเรียน

ที่มีความสามารถในการอานต่ํา และกลุมควบคุมเปนนักเรียนที่มีความสามารถทางการอานทั้งปาน

กลางและต่ําคละกันไป ผลการศึกษาพบวานักเรียนในกลุมทดลองที่ 2  มีผลสัมฤทธิ์ดานความเขาใจใน

การอานสูงกวา    และมีทัศนคติตอการอานดีกวากลุมควบคุม สวนกลุมทั้ง 2 กลุมนั้น มีผลสัมฤทธิ์ดาน

ความเขาใจในการอานไมแตกตางกัน 

 

  บิทเนอร (Bitner , 1992 : 87)  ไดศึกษาเรื่องผลของการสอนอานแบบปฏิบัติการที่มีตอ

ความหมายของคําศัพท ความเขาใจในการอาน    การเปนอาสาสมัครในการอานและทัศนคติตอการ

อาน  ของนักเรียนเกรด 8 โดยแบงเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม กลุมทดลองครูสอนตาม

กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการทุกวัน วันละ 45 นาที เปนเวลา 1 ภาคเรียน  กลุมควบคุมไดรับ

การสอนดวยวิธีปกติทุกวัน วันละ 45 นาที ผลการศึกษาพบวาไมมีความแตกตางกัน 

 

  เครทเซน และฮูชัน (Kletzein and Hushion , 1992 : 66)  ไดศึกษาผลของการสอน

ตามกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ  แลววัดทัศนคติตอการอานของนักเรียนเกรด 9 และเกรด 10 

ที่เรียนออน จํานวน 26 คน โดยใชเวลาสอนสัปดาหละ 1 คร้ัง ตลอดปการศึกษา       ผลการศึกษา

พบวานักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการอานมากขึ้น และความสามารถในการอานของนักเรียนก็สูงขึ้นดวย 

 

  โรเบิรต (Roberts , 1993 : 48) ไดศึกษาเรื่องการศึกษาความเปลี่ยนแปลงดาน

ผลสัมฤทธิ์ทางการอานและทัศนคติตอการอาน  และการเห็นคุณคาของตนเอง  (Self-esteem)  ของ

นักเรียนที่เรียนออนในระดับมัธยมศึกษาจํานวน 80 คนที่ไดรับการสอนตามกระบวนการสอนอานแบบ

ปฏิบัติการ โดยแบงเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุมใชเวลาทดลองสัปดาหละ 5 วัน วันละ 42 นาที 

เปนเวลา 1 ปการศึกษา ผลการศึกษาพบวานักเรียนมีพัฒนาการทางการอานสูงขึ้นและมีทัศนคติที่ดีตอ

การอานมากขึ้น 
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  เกรีย (Greer , 1994 : 101)  ไดศึกษาเรื่องผลของการใชกระบวนการสอนอานแบบ

ปฏิบัติการตอการพัฒนาทัศนคติในการอาน โดยศึกษากับนักเรียนเกรด 5 จํานวน 23 คน แบงเปนกลุม

ทดลอง 11 คน และกลุมควบคุม 12 คน ผลการศึกษาพบวานักเรียนในกลุมทดลองซึ่งครูสอนตาม

กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการชอบเรียนและมีทัศนคติที่ดีตอการอาน 

 

  เฮวิท และคณะ (Hewitt and others, 1996 : 127)  ไดศึกษาเรื่องการพัฒนานักเรียนที่

มีทักษะการอานระดับตํ่าดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการ โดยศึกษากับนักเรียนเกรด 1 เกรด 2 

และเกรด 3 ที่มีทักษะการอานระดับตํ่า ผลการศึกษาพบวานักเรียนมีพัฒนาการดานทักษะความเขาใจ

ในการอานดีขึ้น และมีทัศนคติตอการอานดีข้ึน 

 
 2.  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความเขาใจในการอาน 
  ซุนเลอร (Schundler, 1992 : 72)  ไดศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบรวมมือที่มีตอความ

เขาใจในการอาน  :  การวิเคราะหผลของแนวการสอนแบบ  CIRC   ( Cooperative Integrated Reding 

and comprehension) โดยไดทดลองกับนักเรียนเกรด 2 จํานวน 33 คน เปนเวลา 20  สัปดาห แบงเปน

กลุมควบคุมจํานวน 17 คน กลุมทดลอง จํานวน 16 คน กลุมควบคุมเรียนดวยการสอนแบบปกติ กลุม

ทดลองเรียนดวยการสอนแบบ CIRC ผลการทดลองพบวาคะแนนความเขาใจในการอานของนักเรียนทั้ง 2 

กลุมไมแตกตางกัน แตกลุมที่เรียนดวยการสอนแบบ CIRC มีคะแนนความเขาใจในการอานสูงกวา 

 

  จอหนสัน (Johnson, 1994 : 39)  ไดศึกษาเรื่องผลของการใชกลยุทธวิธีความเขาใจในการ

อานที่มีตอคะแนนการอานและภาษาของนักเรียนเกรด 5 โดยศึกษากับนักเรียนจํานวน 18 คน ผลการศึกษา

พบวาการสอนยุทธวิธีความเขาใจในการอานสงผลใหคะแนนการอานและภาษาของนักเรียนสูงขึ้น 

นอกจากนี้ผลการวิจัยยังชี้ใหเห็นวา ครูควรจะศึกษาทําความเขาใจกับงานวิจัยหรือทฤษฎีเกี่ยวกับการใช

ยุทธวิธีความเขาใจในการอานที่ทันสมัยและนําความรูนั้นมาใช เพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาการเรียนของตนได 

 

  แอนฮอลท และคณะ (Anhalt and Others, 1995 : 67 - 68)  ไดศึกษาเรื่องการพัฒนา

ความเขาใจในการอานของนักเรียนเกรด 1 เกรด 2 และเกรด 3 ข้ันตอนการดําเนินการวิจัยนี้  

ประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ 3 ขั้น คือ การใชยุทธวิธีการอานเพื่อพัฒนาความเขาใจในการอาน การใช

การอานแบบปฏิบัติการในชั้นเรียน และการสงเสริมการอานที่บาน ผลการศึกษาพบวานักเรียนมีคะแนน

ความเขาใจในการอานเพิ่มข้ึน ซึ่งเปนผลมาจากการใชวิธีการสอนโดยตรง และยุทธวิธีการอานที่เปน

ตนแบบ การใชการอานแบบปฏิบัติการ และการสงเสริมการอานที่บาน 
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  สาค และคณะ (Salch and Oters, 1996 : 88) ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาความเขาใจใน

การอานของนักเรียนเกรด 3 และเกรด 4 โดยผูศึกษาไดเขารวมกันพัฒนาโครงการเพื่อพัฒนาความ

เขาใจในการอานของนักเรียน โครงการนี้ประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ การพัฒนากิจกรรมในขั้นกอนอาน 

การใชยุทธวิธีการอานในขั้นการอาน และการไตรตรองและการสะทอนกลับหลังการอาน กิจกรรมขั้น

กอนการอานประกอบดวย การสรางความประทับใจในเรื่องที่อาน การแนะนําลวงหนาเกี่ยวกับ

โครงสรางของคําและการวิเคราะหคํา และกิจกรรมเกี่ยวกับคําศัพท ยุทธวิธีการอานไดแก การชี้นําการ

คิดในการอาน (DRTA) การสรางปฏิสัมพันธระหวางโครงเรื่องและเรื่อง (GIST) การสรางโครงสรางของ

เร่ือง ผลการศึกษาพบวาการใชยุทธวิธีการอาน มีผลตอการพัฒนาความเขาใจในการอานของนักเรียน 

 

3.  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทัศนคติตอการอาน 

  คาโลนีส (Karlonis, 1995 : 71)  ไดศึกษาผลของการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทที่มี

ตอความเขาใจในการอานและทัศนคติตอการอานของนักเรียนเกรด 5 โดยศึกษากับนักเรียนชายหญิง

จํานวน 56 คน จาก 2 โรงเรียน นักเรียนกลุมทดลองจะไดเรียนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท และนักเรียน

กลุมควบคุมจะไดเรียนจากบทเรียนพื้นฐานตามปกติ ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่เรียนแบบ

แลกเปลี่ยนบทบาทมีความเขาใจในการอานดีกวานักเรียนกลุมควบคุมและทัศนคติตอการอานของ

นักเรียนทั้ง 2 กลุมไมแตกตาง 

 

  เบอรินส (Burins, 1995 : 161) ไดศึกษาเรื่องผลของการใชยุทธวิธีการอานแบบ K – W 

– L ที่มีตอความเขาใจในการอานและทัศนคติตอการอานของนักเรียนเกรด 5 โดยศึกษากับนักเรียน 52 

คน  แบงเปนกลุมทดลองจํานวน 26 คน   กลุมควบคุมจํานวน 26 คน กลุมทดลองเรียนดวยวิธี K – W – 

L สวนกลุมควบคุมไมไดเรียนตามยุทธวิธีนี้ ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่เรียนดวยวิธี K – W – L มี

คะแนนความเขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่ไมไดเรียนดวยวิธีนี้ และคะแนนและทัศนคติตอการอาน

ของนักเรียนทั้ง 2 กลุมไมแตกตางกัน  

 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

  การวิจยั เร่ืองผลของการใชกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการที่มตีอความสามารถ

ในการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทย และทัศนคติตอการอานภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่  

2  มีวัตถุประสงคเพื่อ  1) ศึกษาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที ่ 2  ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัตกิาร  2) ศึกษาทัศนคติตอการอาน

ภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2   ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัตกิาร   3) 

เปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2   ที่

ไดรับการสอนดวย กระบวนการอานแบบปฏิบัติการกับการสอนปกติ 4) เปรียบเทยีบทัศนคติตอการอาน

ภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2  ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการกับ

การสอนปกติ การวิจยัครั้งนีผู้วิจัยไดดําเนนิการตามขั้นตอนดังตอไปนี ้

1. การศึกษาคนควา เอกสาร และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

2. ประชากรและการสุมตัวอยางประชากร 
3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

4. การดําเนินการทดลอง และการเก็บรวบรวมขอมูล 

5. การวิเคราะหขอมูล 
 
การศึกษาคนควา เอกสาร และงานวจิยัที่เกี่ยวของ 

1. ศึกษาคนควาเอกสาร   หนังสือ   ตํารา   และงานวิจยัที่เกี่ยวของกบักระบวนการ 

สอนอานแบบปฏิบัติการทั้งในและตางประเทศ 

2. ศึกษาคนควาเอกสาร  หนังสือ  ตํารา   และงานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการอานทัง้ใน

และตางประเทศ 

3. ศึกษาหลกัสูตรวิชาภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศกัราช 2521  (ฉบับ 

ปรับปรุง พ.ศ. 2533)   และจุดประสงครายวิชา ท 021   เพื่อเปนแนวทางในการจัดทําแผนการสอนให

สอดคลองกับหลักสูตรที่ใช 

4. ศึกษาคนควาเอกสาร  หนังสือ ตํารา  และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับทศันคติตอการอาน 

 ทัง้ในและตางประเทศ  เพือ่เปนแนวทาง และขอบเขตในการสรางแบบวัดทัศนคติตอการอานภาษาไทย

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 

5. ศึกษาคนควาเอกสาร  หนังสือ ตํารา   และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับหลัก และวิธีการ 
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สรางแบบทดสอบ และเกณฑการประเมินผลความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ  เพื่อใชเปน

แนวทางในการสรางแบบทดสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
 
ประชากรและการสุมตัวอยางประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 โรงเรียนมัธยมศึกษา

สังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร  ผูวิจยัใชวิธีการสุมแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 

Sampling)  ไดนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2 ซึ่งกาํลังศึกษาอยูในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2543 

โรงเรียนพระโขนงพทิยาลัย กรุงเทพมหานคร  เปนตัวอยางประชากร   ทั้งนี ้ เพราะเหน็วาโรงเรียนพระ

โขนงพิทยาลัย เปนโรงเรยีนมัธยมศึกษาขนาดใหญ เปนโรงเรียนสหศึกษาที่รับนักเรียนดวยวิธกีารสอบ

คัดเลือก และการจับฉลาก และใชหลักสตูรเดียวกับโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา จึง

เปนตัวแทนของประชากรได  อีกทัง้ผูบริหารและอาจารยผูสอนใหความรวมมือในการวิจยั  นอกจากนี ้

ยังเปนโรงเรียนที่เปดสอนวชิาเลือก ท 021 ( การอานและพิจารณาหนงัสือ )  ซึ่งเปนวิชาที่มีเนื้อหาใน

รายวิชาสอดคลองกับเนื้อหาที่ผูวิจยัจะใชสอน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 ของโรงเรียนพระโขนง

พิทยาลัย ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา ท 021 มีจํานวน  2  หองเรียน จํานวน 56 คน   ผูวิจัยนําแบบทดสอบ

ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจฉบับทดสอบกลุมการเรียน (Pre - test) มาทดสอบนักเรยีน ทั้ง 

2 หอง เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนทัง้ 2 หอง ซึ่งผลการ

ทดสอบพบวานักเรียนทัง้ 2 หอง  ไดคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนเทากับ  20.12,  21.60  และคา

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.33, 4.87 จงึนาํคามัชฌิมเลขคณิตของนักเรียนทัง้ 2 หอง  ไปทดสอบคาที 

(t – test)   ปรากฏวาไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 จากนัน้จึงจบัสลากให หอง

หนึง่ (26 คน) เปนกลุมทดลองไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ อีกหองหนึ่ง (30 

คน)เปนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนปกติ 
 
การสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
 

  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยแบงเปน 2 ประเภท คือ เครื่องมอืที่ใชในการเก็บขอมูล และ

เครื่องมือที่ใชในการดําเนนิการทดลอง 

1. เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมลู ไดแก 

1.1 แบบทดสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย 

1.2 แบบสอบถามทัศนคติตอการอานภาษาไทย 

2. เครื่องมือที่ใชในการดําเนนิการทดลอง ไดแก แผนการสอน 
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 1.  เครื่องมือที่ใชในการเกบ็ขอมูล  มีข้ันตอนการสรางดังนี ้

    1.1 แบบทดสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย  

1.1.1 ศึกษาคนควา เอกสาร  ตํารา  ที่เกีย่วของกับการสรางแบบทดสอบความ 

สามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย 

1.1.2 ศึกษาวตัถุประสงครายวิชาภาษาไทยชั้นมธัยมศึกษาปที ่2 เร่ืองการอาน 

เพื่อกําหนดโครงสรางของแบบทดสอบ และเลือกเนื้อหาที่จะนาํมาใชสรางแบบทดสอบตามโครงสราง 

1.1.3 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจทีม่ีลักษณะ 

เปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) ม ี4 ตัวเลือกใหคะแนนขอถูกขอละ 1 คะแนน 

ไมตอบหรือตอบผิด ให 0 คะแนน แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจมีจาํนวน 2 

ชุด ไดแก แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจกอนการเรียนการสอน (Pre-test)  

และหลังการเรยีนการสอน (Post-test)  แตละชุดครอบคลุมบทอานคาํประพนัธ 6 บท เร่ืองสั้น 6 บท 

นิทาน 5 บท รวม 17 บท  และมีขอคําถาม 50 ขอ   ซึ่งวัดระดับความเขาใจ 3 ดาน คือ  ความเขาใจตาม

ตัวอักษร  การตีความ และการอานอยางมวีิจารณญาณ แบบทดสอบความสามารถในการอานเพื่อ

ความเขาใจประกอบดวยเนือ้หาที่คัดเลือกและตัดทอนมาจากนิตยสาร  วารสาร และสิ่งพิมพตาง ๆ โดย

พิจารณาถึงประโยชนทีน่ักเรียนจะไดรับจากการอานเนือ้เร่ืองมีความยากงาย เหมาะสมกับอายุและ

ความสนใจของนักเรียน โดยมีรายละเอยีดของขอคําถาม ดังนี ้

 

ระดับความเขาใจ คําประพนัธ เร่ืองสั้น นิทาน 

เขาใจตามตัวอักษร 

ตีความ 

อานอยางมีวิจารณญาณ 

9 

4 

7 

5 

7 

4 

3 

6 

5 

รวม 20 16 14 

1.1.2 ผูวิจัยนาํแบบทดสอบมาเสนออาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธ  เพื่อขอคํา 

แนะนาํในการแกไขปรับปรุงใหเหมาะสม 

1.1.3 นาํแบบทดสอบที่ไดรับการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของอาจารยที ่

ปรึกษาวทิยานิพนธ ไปใหผูทรงคุณวุฒ ิจํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจพิจารณาความเหมาะสมตามความตรง

ตามเนื้อหา ตลอดจนความถูกตองของการใชภาษาและขอคําถาม      ผูทรงคุณวุฒิไดแนะนาํใหแกไข

และเพิ่มเติม   รายละเอียดในแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ ดังนี ้

        1)  แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ ชุดที่ 1  ผูทรงคุณวฒุิ

แนะนาํแกไขปรับปรุง  ดังนี ้
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1.1) เปลี่ยนตัวเลือกในขอ 3 จากขอ ข.  เยาวชนเสพยบหุร่ีเพราะชอบ

โฆษณา เปน ข. เยาวชนเสพยบหุร่ีเพราะดูโฆษณา 

1.2) เปลี่ยนตัวเลือกในขอ 5 จากขอ ค. จังหวะ เปน ค. สัมผัสใน 

1.3) เปลี่ยนตัวเลือกในขอ 29  จากขอ ก. คบคนพาล พาลพาไปหาผิด  

เปน ก. เห็นกงจักรเปนดอกบวั  

   1.4)  บทอานของขอ 30 – 34  ยาวเกินไป แกไขโดยตัดบทอานใหสัน้ลงและ 

มีเนื้อหาครอบคลุมขอคําถาม ขอ 30 – 34 

   1.5)  เปลี่ยนคําถามขอ 37 จาก “ ดอกไม ”   เปรียบไดกับขอใด  เปน   

“ ผูประพนัธเปรียบเทียบดอกไมกับส่ิงใด ”  

      1.6)  เปลี่ยนคําถามขอ 38 จาก “ การกระทําของพอกบไมเหมาะสมในแงใด

มากที่สุด ”  เปน  “ การกระทําของพอกบตรงกับขอใดมากที่สุด ” 

         2)  แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจชุดที ่2 ผูทรงคุณวุฒิ

แนะนาํแกไขปรับปรุง  ดังนี ้

      2.1) เปลี่ยนตัวเลือกในขอ 2      จากขอ  ก.  ชาวสวนโกหก    เปน  

ก. ชาวสวนเจาปญญา 

      2.2) เปลี่ยนตัวเลือกในขอ 8 จากขอ ข. โกรธ เปน ข. สลดใจ 

      2.3) เปลี่ยนตัวเลือกในขอ 9  จากขอ ก.  ข้ีเลน  เปน อนุรักษนิยม   

ข. ชอบพูดปด  เปน ข. รักธรรมชาติ 

2.4) เปลี่ยนตัวเลือกในขอ 22  จาก 

ก. ใชคําอุปมาอุปไมย                   ข. ใชคําอธิพจน 

ค.  ใชคําอุปลักษณ                      ง.  ใชคําบุคลาธิษฐาน 

เปน 

ก.  ใชคําสละสลวย                     ข. ใชคําไดเกิดภาพพจน 

       ค.  ใชคําเปรียบเทียบ                       ง.  ใชคํากลาวเกินจริง 

1.1.4 ผูวิจัยนาํแบบทดสอบที่แกไขปรับปรุงแลว  ชุดที่ 1   ไปทดลองใช  

(Try out)  กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรียนพรตพิทยพยัต  กรุงเทพมหานคร จํานวน 2 หอง  

มีนักเรียนจาํนวน 70  คน นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหคาความเทีย่งของแบบสอบไดคาความเที่ยงเทากับ 

0.49 ผูวิจัยจึงนาํแบบสอบมาปรับปรุง เนื่องจากขอสอบมีจํานวนมากเกนิไป ไมเหมาะสมกับเวลา 

นักเรียนทาํไมทันเวลา จึงตดับทอานออกไป 4 บท เหลือบทอาน 13 บท ขอสอบ 40 ขอ นําไปทดสอบ

คร้ังที ่2  กับนกัเรียนโรงเรียนพรตพทิยพยตั  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 2 หอง มีนักเรียนจํานวน 70  คน 

ซึ่งเปนคนละกลุมกับการทดลองใชคร้ังแรก นําคะแนนทีไ่ดมาวิเคราะหหาความเทีย่งของแบบสอบ ไดคา
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ความเที่ยงเทากับ 0.88   จึงนํามาวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ ไดคาอํานาจจาํแนกอยูในเกณฑ 0.20 

ขึ้นไป  จํานวน 38 ขอ ไมอยูในเกณฑจํานวน 2 ขอ คาความยากงายอยูในเกณฑ 40 ขอ จึงตัดขอที่ไมอยู

ในเกณฑออก 2 ขอ เหลือขอสอบ 38 ขอ แลวนําไปทดลองใชคร้ังที ่3 กับนักเรยีนโรงเรียนวัดราชาธิวาส  

กรุงเทพมหานคร  จํานวน 2 หอง มีนักเรยีนจํานวน 70 คน  แลวนาํมาวิเคราะหหาความยากงาย และคา

อํานาจจําแนกของขอสอบเปนรายขอ ดังนี ้

 

คาอํานาจจาํแนกระหวาง  

 

.81 ขึ้นไป    จํานวน    5 ขอ 

.61 – 80            จํานวน   10 ขอ 

.41 – 60            จํานวน   13 ขอ 

.20 - .40            จํานวน   10 ขอ 

.00 – 19         จํานวน      2 ขอ 

คาความยากงายระหวาง 

.81       ขึ้นไป         จํานวน    -     ขอ 

.61 – 80                จํานวน    3 ขอ 

.41 – 60                จํานวน   20 ขอ 

.20 - .40                จํานวน15 ขอ 

.00 – 19                 จํานวน    - ขอ 

 

 คาความยากงายมีคาระหวาง 0.22 – 0.73 คาอํานาจจําแนกมีคาระหวาง 0.22 – 0.70 

จึงนาํไปหาคาความเที่ยงของแบบสอบทัง้ฉบับ ไดคาความเที่ยงเทากับ 0.891 (ดูรายละเอียดเครื่องมือ

ในภาคผนวก จ.) 

      1.1.7  นําแบบสอบชุดที่ 2    ที่ใชทดสอบหลังการทดลองไปทดลองใชกับนักเรยีน 

โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบางขนุเทยีน กรุงเทพมหานคร  จํานวน 2 หอง  มีนกัเรียนจาํนวน 70 คน  

นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาความเที่ยงของแบบสอบ  โดยใชสูตร คูเดอรริชารดสัน 20 (KR 20) พบวา

คาความเที่ยงของแบบสอบชุดที ่2 ไดคาความเที่ยงเทากับ 0.928 ไดคาอํานาจจําแนกอยูในเกณฑ 0.20 

ขึ้นไป  จํานวน 49 ขอ ไมอยูในเกณฑจํานวน 1 ขอ คาความยากงายอยูในเกณฑ 0.02 ข้ึนไปทกุขอ มี

รายละเอียด ดังนี ้
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คาอํานาจจาํแนกระหวาง 

                       .81  ข้ึนไป     จํานวน   3    ขอ 

                       .61 – 80        จํานวน   21    ขอ 

                       .41 – 60        จํานวน   17     ขอ 

                       .20 - .40        จํานวน     8     ขอ 

                       .0 – 19          จํานวน   1     ขอ 

คาความยากงายระหวาง 

                      .81  ข้ึนไป       จํานวน       2 ขอ 

                      .61 – 80         จํานวน     12 ขอ 

                      .41 – 60         จํานวน     29 ขอ 

                      .20 - .40         จํานวน       7 ขอ 

                       .0 – 19          จํานวน      - ขอ 

 

 

  เนื่องจากนักเรยีนทําแบบสอบไมทันเวลา  ผูวิจัยจงึตัดขอสอบออกใหเหลือ 45 ขอ  แลว

นําไปวิเคราะหหาความเทีย่งของแบบสอบใหมไดคาความเทีย่งเทากบั 0.936 (ดูรายละเอียดเครื่องมือ

ในภาคผนวก จ.) 

 

1.2  แบบสอบถามทัศนคติตอการอานภาษาไทย 

ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามทัศนคติตอการอานภาษาไทย  โดยมีวธิีการ และ

ขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1.2.1 ศึกษาวธิีการสรางแบบสอบถามและกรอบความคิดของแบบสอบถาม 

1.2.2 ศึกษาทฤษฎี กรอบแนวคิด งานวิจยัที่เกีย่วกับทศันคติตอการอานภาษาไทย  

1.2.3 กําหนดกรอบแนวคิดของแบบสอบถาม ใหครอบคลุมหัวขอ ตอไปนี้ 

  1) ความรูสึกที่มีตอการอาน คือ การถามถึงความรูสึกทีม่ีตอการอาน 

  2) ความคิดเห็นที่มีตอการอาน คือ  การถามถงึความคิดเห็นที่มีตอการอาน 

  3) พฤติกรรมตอการอาน คือ การถามเกีย่วกับพฤติกรรมการอานของนักเรียน 

     4) อ่ืน ๆ    คือ การถามเกี่ยวกับประเภทของหนังสือที่นกัเรียนชอบอาน   

นักเขียนทีน่ักเรียนรูจัก และการใชเวลาในการอาน 
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ในแตละประเด็นหลักของกรอบคําถามมปีระเด็นยอย ดังนี ้ความรูสึกที่มีตอ

การอานมีจํานวน 8 ขอ ความคิดเห็นที่มีตอการอานมีจํานวน 8 ขอ พฤติกรรมการอานมีจํานวน 8 ขอ 

ประเภทของหนังสือและผูเขยีนที่นกัเรียนรูจัก 4 ขอ และการใชเวลาในการอาน 2 ขอ  ทั้งนี ้ขอคําถามมี

ทั้งทางบวกและทางลบ 

 

  การใหคะแนนแบบสอบถามทัศนคติตอการอานใหคะแนนเปนแบบมาตราสวน

ประมาณคาของลเิคอรท  (Likert)  โดยมีมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ 

การใหคะแนนขอความทางบวก การใหคะแนนขอความทางลบ 

5. เห็นดวยอยางยิง่  1.  เห็นดวยอยางยิ่ง 

4.  เห็นดวย 2.  เห็นดวย 

3.  ไมแนใจ 3.  ไมแนใจ 

2.  ไมเห็นดวย 4.  ไมเห็นดวย 

1.  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 5.  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

1.2.4 นําแบบสอบถามวัดทัศนคตทิี่สรางขึน้ไปใหอาจารยที่ปรึกษา

วิทยานิพนธตรวจพิจารณาแกไขความตรงตามเนื้อหา และความถกูตองเหมาะสมของคําถาม 

1.2.5 นําแบบสอบถามทัศนคติที่ปรับปรุงแกไข  ตามคําแนะนาํของอาจารย 

ที่ปรึกษาไปใหผูทรงคุณวุฒ ิจํานวน 3 ทาน   พิจารณาตรวจแกไขความถูกตองเหมาะสมของขอคําถาม 

แตละขอความ แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

 

  ผูทรงคุณวุฒิใหปรับปรุงแกไขแบบสอบถามดังตอไปนี ้

1. สลับขอความทางบวกและทางลบใหคละกัน 

2. เพิ่มประเดน็คําถามเกี่ยวกับประเภทของหนังสือ 

3. เพิ่มประเดน็คําถามเกี่ยวกับการใชเวลาในการอานของนกัเรียน 

4.  ขีดเสนใตเนนคําวา  “ ภาษาไทย ”  ในคําชี้แจง 

             1.2.6  นําแบบสอบถามทัศนคติที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของ

ผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใชกบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย ที่ไมใชกลุม

ตัวอยางประชากรที่แทจริง จํานวน 40 คน 

1.2.7 นําผลจากการทดลองไปใชวเิคราะหหาคาความเที่ยง  (Reliability) 

ของแบบสอบถามวัดทัศนคติ โดยใชสูตรสัมประสิทธอัลฟา (∝ – Coefficient) ของครอนบาค 

(Cronbach) ไดคาความเที่ยงของแบบสอบถาม 0.96 จึงนาํไปใชกับกลุมตัวอยางประชากรที่แทจริง

ตอไป (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ) 
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2.  เครื่องมือทีใ่ชในการดําเนนิการทดลอง  

เครื่องมือที่ใชในการดําเนนิการทดลอง คือ แผนการสอน สําหรับกลุมทดลองใชวิธีการ 

สอนแบบกระบวนการสอนอานแบบปฏิบตัิการ จํานวน 6 แผน แตละแผนประกอบดวยขั้นการสอน 5 

ขั้น คือ ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ ข้ันการสอนบทเรยีนสัน้ ข้ันกําหนดจุดประสงคการเรียน ขั้นเลือก

อานดวยตนเอง และการตอบสนองขัน้แลกเปลี่ยนประสบการณ  และกลุมควบคุม ใชวิธีการสอนแบบ

ปกติ จํานวน 6 แผน  แตละแผนประกอบดวยขั้นการสอน 3 ข้ัน คือ ข้ันนาํ ขั้นสอน ขั้นสรุป 

ผูวิจัยดําเนนิการสราง ดังนี ้

1. ศึกษาหลักสูตร จุดประสงครายวิชาและแบบเรียน วิชา ท 021 (การอานพิจารณา 

หนงัสือ)  ปรากฏวามีจุดประสงคเพื่อใหนกัเรียนไดอานขอเขียนประเภทตาง ๆ  และวรรณกรรมรูปแบบ

ตาง ๆ ทั้งบันเทิงคด ีและสารคดี ที่เปนรอยแกว และรอยกรอง 

2. ผูวิจัยเลือกสอนวรรณกรรมประเภทบันเทงิคดี  ซึ่งไดแก เร่ืองสั้น  นทิาน และบท 

รอยกรอง  ทั้งนี ้เพราะในชวงตนเทอมนักเรียนไดเรียนงานเขียนประเภทสารคดีแลว 

3. กําหนดเนื้อหาที่ใชสอนทั้ง 2 กลุม   ประกอบดวยเนื้อหาประเภทนทิาน 1 แผน  

เนื้อหาประเภทเรื่องสัน้ 2 แผน และเนื้อหาประเภทกวีนพินธ 3 แผนใชเวลาในการสอนแผนละ 2 คาบ 

(100 นาท)ี เนือ้หาที่ใชสอนเนนความเขาใจ 3 ระดับ คือ การเขาใจตามตัวอักษร  การตีความ และการ

อานอยางมีวิจารณญาณ 

4.  นําแผนการสอนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมที่สรางขึ้น     ใหอาจารยที่ปรึกษา 

ตรวจสอบแกไข  แลวนํามาปรับปรุงแกไข  แลวนําไปใหผูทรงคุณวุฒ ิจํานวน 3 ทาน พิจารณาตรวจแกไข 

 

  ผูทรงคุณวุฒิไดแนะนาํใหแกไขและเพิ่มเติมรายละเอียดในแผนการสอน ดังนี ้

       1)  แผนการสอนที่สอนโดยวิธีกระบวนการอานแบบปฏิบัติการ  ผูทรงคุณวุฒิ

แนะนาํแกไขปรับปรุง ดังนี ้

1.1)   ปรับสาระสําคัญใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

1.2)   ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาทีน่ํามาเขียนแผนการสอน 

        2)  แผนการสอนโดยวิธปีกติ  ผูทรงคณุวุฒิแนะนําแกไขปรับปรุง ดังนี ้

                         2.1)  ตรวจสอบความถกูตองของเนื้อหาทีน่ํามาเขียนแผนการสอน 

 2.2)  กิจกรรมขั้นการสอนควรมีความหลากหลายและนาสนใจ 

    5.  ผูวิจัยนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขแผนการสอน 2 ชุด   จากนัน้นาํแผนการสอนให

อาจารยที่ปรึกษาพิจารณาความถูกตองเหมาะสม แลวนาํแผนการสอนที่เสร็จสมบูรณชุดละ 1 แผน ไป

ทดลองใช ( Try Out )  กับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรียนพระโขนงพทิยาลัย  กรุงเทพมหานคร 
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ที่ไมใชกลุมตัวอยางประชากรเพื่อดูความเหมาะสมของแผนการสอน นําผลการทดลองใชมาปรับปรุง  

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับเวลาทีใ่ชสอน กอนทีจ่ะนําไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง

ประชากร 

 
การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
  ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บขอมลูตามลําดับข้ัน  ดังนี ้

1. ขอหนังสือทางบัณฑิตศกึษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัยผูอํานวยการ

โรงเรียนพระโขนงพทิยาลัย  กรุงเทพมหานคร เพื่อขออนุญาตในการทําการทดลองสอน 

2. ผูวิจยัทาํการสอนนักเรียนทั้งสองกลุมตามแผนการสอนที่สรางขึ้นทั้งสองชุด ชุดละ  

6 แผน   แผนละ 2 คาบ  (100 นาท)ี   รวมเวลาในการสอนนักเรียนแตละกลุมทัง้หมด 12 คาบ  ผูวิจัย

เปนผูสอนนักเรียนทัง้ 2 กลุมดวยตนเองโดยแตละกลุมมีวิธีการสอน ตามรายละเอียด  ดังนี ้

2.1 กลุมทดลอง ไดรับการสอนแบบกระบวนการอานแบบปฏิบัติการ มีขั้นตอน ดังนี ้    

    2.1.1   ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณของครูและนักเรยีน   ครูและนกัเรียนแลก 

เปลี่ยนประสบการณในการอานและความสนใจในการอานรวมกัน เชน ครูเลาเรื่องเกี่ยวกับหนงัสือที่ครู

ชอบ และนาสนใจใหนักเรียนฟง หรืออานออกเสียงใหนกัเรียนฟง 

2.1.2 ขั้นสอนบทเรียนสั้น ครูสอนความรูเกีย่วกับการอานเรื่องแตละ

ประเภทเพื่อใหนกัเรียนอานเขาใจยิ่งขึน้ 

2.1.3 ขั้นกําหนดจุดประสงคการเรยีน  นักเรียนแตละคนรวมกนัวางแผนการ 

อานในแตละวนั  โดยกําหนดจุดประสงคในการอานและดูความกาวหนาในการอาน 

2.1.4    ข้ันเลือกอานดวยตนเอง และการตอบสนอง    

             ในขั้นนีน้ักเรียนจะเลอืกอานหนังสอืตามความสนใจของนกัเรยีนและทํา 

กิจกรรม ดังนี ้

      1)  เขียนบนัทึกแสดงความคิดเห็น    โดยนักเรยีนแตละคนแสดง

ความคิดเหน็ของตนเองตอเร่ืองที่อานลงในแบบบันทกึความคิดเหน็ ซึ่งเรื่องที่เขียนแสดงความคิดเหน็จะ

เปนเรื่องที่นกัเรยีนไดกําหนดจุดประสงคการอานไวในแตละคาบ 

       2)  พบครูเปนรายบุคคล  โดยที่ครูจะเรียกนักเรยีนมาพบทีละคน  

เพื่อใหนักเรียนไดปรึกษาเกีย่วกับเรื่องทีน่กัเรียนอานหรอืปญหาในการอานของนักเรียน 

            3)  พบครูเปนรายกลุม   โดยที่ครูจะเรียกนักเรยีนมาพบทีละกลุม   

( โดยนกัเรียนในกลุมจะเปนนักเรียนทีเ่ลือกเรื่องอานเรื่องเดียวกัน ) เพือ่ใหนักเรียนแตละกลุมไดปรึกษา

เกี่ยวกับเรื่องทีน่ักเรียนอานหรือปญหาในการอานของนักเรียน 

   2.1.5  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณเกี่ยวกับการอาน  
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           ครูและนักเรียนจะมาอภิปรายรวมกนัและแลกเปลีย่นความคิดเห็นตอ 

เร่ืองทีน่ักเรียนอานในลักษณะสรุปความคดิเห็นเพื่อเปนการสงเสริมใหนักเรียนมวีิจารณญาณในการอาน   

    2.2  กลุมควบคุม  เรียนแบบปกติ มีข้ันตอน ดังนี ้

2.2.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน  นํานกัเรยีนเขาสูบทเรยีนดวยการสนทนา  ซักถาม  

อภิปราย เพื่อเราและกระตุนความสนใจของนักเรียน 

2.2.2 ข้ันสอน  ครูสอนเนื้อหาดวยวิธีการตาง ๆ มีการอภิปราย  อธิบาย  การ 

สาธิต  การถามตอบ ฯลฯ  โดยพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อเร่ือง 

2.2.3 ขั้นสรุป  เปนการสรุปบทเรียน  โดยครูหรือนักเรียน หรือทั้งครูและ 

นักเรียนชวยกนัสรุป 

 3.  เมื่อสอนครบตามกําหนดการสอนแลว ทดสอบหลังเรียนดวยแบบสอบวัดความสามารถ 

ในการอานภาษาไทย เพื่อความเขาใจที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 45 ขอ รวม 45 คะแนน ใชเวลาในการสอบ  

1 ชั่วโมง 

 4.  ตรวจใหคะแนน โดยให 1 คะแนนสาํหรับขอที่ตอบถูก และ 0 คะแนน ในขอที่ตอบผิด  

หรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก 

     5.  วัดทัศนคติตอการอานโดยใชแบบสอบถามทัศนคติที่มีตอการอานของนักเรยีน 

ที่เปนกลุมตัวอยางประชากรทั้ง 2 กลุม หลังจากการทดลองสอน 
 
การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยนําคะแนนความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและแบบวดัทัศนคติตอการอาน 

ภาษาไทยของกลุมที่เรียนดวยวิธีการอานแบบปฏิบัติการ และกลุมที่เรียนดวยวิธีปกติมาวิเคราะหขอมูล

ดวยระเบียบวธิีทางสถิต ิ  โดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร (The Statistical 

Package for Social Science : SPSS ) โดยผูวิจัยนําคะแนนที่ไดจากการทดสอบความสามารถในการ

อานเพื่อความเขาใจของกลุมทดลองที่ใชวธิีการสอนอานแบบปฏิบัติการ และกลุมควบคุมที่ใชการสอน

แบบปกตินํามาหาคามัชฌิมเลขคณิต(X) สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) และคามชัฌิมเลขคณิต คิด

เปนรอยละไปเทียบกบัระดับความสามารถตามเกณฑของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ  ดังนี ้ 

 

80 – 100  หมายถึง ดีมาก 

70 – 179  หมายถึง ดี 

60 – 169  หมายถึง ปานกลาง 

50 – 159  หมายถึง ผานเกณฑข้ันต่ําที่กาํหนด 

00 – 149  หมายถึง ต่ํากวาเกณฑข้ันต่ํา 
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แลวทดสอบอตัราสวนวิกฤต ิ (t-test) เพื่อดูความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม สวนแบบวัดทัศนคติตอการอาน  ผูวิจัยนาํคะแนนของแบบสอบถามแตละขอความมา

คํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต ( X) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  แลวนาํคามัชฌิมเลขคณิตที่

ไดของแตละขอไปแปลความหมาย ซึ่งกาํหนดเกณฑระดับทัศนคติไว ดังนี ้

 

คาเฉลี่ยระหวาง 4.50-5.00     หมายถงึ  มีทัศนคติดีมาก 

คาเฉลี่ยระหวาง 3.50-4.49     หมายถงึ  มีทัศนคติดี 

คาเฉลี่ยระหวาง 2.50-3.49     หมายถงึ  มีทัศนคติปานกลาง 

คาเฉลี่ยระหวาง 1.50-2.49     หมายถงึ  มีทัศนคติไมคอยดี 

คาเฉลี่ยระหวาง 1.00-1.49     หมายถงึ  มีทัศนคติไมดี 

 

 จากนั้นเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิต  (X) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อดูความ

แตกตางของทศันคติตอการอานระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยการบรรยาย 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

  การวิเคราะหขอมูลของการวจิัยเรื่อง “ ผลของการใชกระบวนการสอนอานแบบ

ปฏิบัติการที่มตีอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยและทัศนคติตอการอานภาษาไทย

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 กรุงเทพมหานคร ”  ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลแบงเปน 

 

 ตอนที่  1 ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

ปที ่2  ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัตกิาร ปรากฏในตารางที ่1 

 

 ตอนที่  2 ทัศนคตติออานภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับการสอนดวย

กระบวนการอานแบบปฏิบัตกิาร ปรากฏในตารางที ่2 
 
ตอนที่ 3  เปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการกับวิธีการสอนปกติ ปรากฏใน

ตารางที ่3 
 
ตอนที่  4 เปรียบเทียบทศันคติตอการอานภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  

ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการ กับการสอนปกติ ปรากฏในตารางที ่4 - 8 
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 ตอนที่  1 ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา

ปที ่2  ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัตกิาร ปรากฏในตารางที ่1 
 

 ตารางที ่ 1 คามัชฌิมเลขคณิต( ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคามัชฌิมเลขคณิต 

   คิดเปนรอยละ ของคะแนนความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของกลุม 

ทดลอง 
ระดับความเขาใจในการอาน คะแนนเต็ม กลุมทดลอง ระดับ

ความสามารถ 

   S.D.    ของรอยละ  

1. เขาใจตามตัวอักษร 

หรือขอเท็จจริง 

16 14.04 1.00 87.75 ดีมาก 

2. ตีความหรือสรุปลงความเห็น 15 13.58 1.14 90.53 ดีมาก 

3. อานอยางมี วิจารณญาณ 14 12.50 1.17 89.28 ดีมาก 

 รวม  13.37 1.10 89.15 ดีมาก 

 

  จากตารางที ่ 1 แสดงใหเหน็วานักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนความสามารถในการอาน

หลังจากการทดลองสอนในระดับดีมาก มคีามัชฌิมเลขคณิต ( )  เทากับ 13.37 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เทากบั 1.10 คามัชฌิมเลขคณิตคิดเปนรอยละ  89.15 เมื่อพิจารณาจําแนกตามระดับ

ความสามารถในการอานแตละระดับ พบวานักเรียนกลุมทดลองมีระดับการตีความหรือสรุปลงความเห็น

ไดคะแนนสูงสดุ  โดยมีคามชัฌิมเลขคณิตเทากับ 13.58 คิดเปนรอยละ 90.53  รองลงมาไดแกระดับการ

อานอยางมีวิจารณญาณ โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากบั 12.50  คิดเปนรอยละ 89.28   และระดับความ

เขาใจตามตัวอักษรหรือขอเท็จจริงมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 14.04  คิดเปนรอยละ 81.75 ซึ่งระดับ

ความสามารถทั้ง 3 ระดับของนักเรียนอยูในระดับดีมาก 
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 ตอนที่  2 ทัศนคติในการอานภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับการสอน

ดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการ ปรากฏในตารางที ่2 
 

ตารางที ่ 2 คามัชฌิมเลขคณิต ( ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับทัศนคติของ 

ทัศนคติตอการอานในดานตาง ๆ ของกลุมทดลอง 

 
ทัศนคติตอการอานในดานตาง ๆ กลุมทดลอง 

  S.D. ระดับทัศนคติ 

1. ความรูสึก 4.13 0.37 ดี 

2. ความคิดเห็น 4.14 0.40 ดี 

3. พฤติกรรม 4.00 1.13 ดี 

4. อื่น ๆ 3.47 1.23 ปานกลาง 

รวม 3.96 0.78 ดี 

 

  จากตารางที ่ 2 แสดงใหเหน็วานักเรียนกลุมทดลองมทีัศนคติตอการอานอยูในระดับดี 

โดยมีคาคามชัฌิมเลขคณิต ( ) เทากับ 3.96 เมื่อพิจารณาทัศนคติในดานตาง ๆ พบวา นักเรียนกลุม

ทดลองมทีัศนคติในดานความรูสึก ความคิดเห็น และพฤติกรรมตอการอานอยูในระดับดี  โดยมีคามัชฌิม

เลขคณิตเทากบั 4.13  4.14 และ 4.00  ตามลําดับ และมีทัศนคติตอการอานในดานอื่น ๆ เชน  เวลาใน

การอาน, ประเภทของหนังสอื  อยูในระดับปานกลาง โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากบั 3.47 
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ตอนที่ 3  เปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา

ปที ่2 ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัตกิารกับวธิีการสอนปกต ิปรากฏในตารางที ่3 
 

 ตารางที ่ 3 คามัชฌิมเลขคณิต ( )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  (S.D.)  และอัตราสวน 

วิกฤต (t - test)  ของคะแนนความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทย 

ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

กลุม  S.D. t 

    

 ทดลอง 13.37 1.10  

   7.795 * 

 ควบคุม 11.54 1.32  

  *  P <  .05 

 

  จากตารางที ่ 3  แสดงใหเห็นวานักเรียนกลุมทดลองมคีะแนนความสามารถในการอาน

เพื่อความเขาใจภาษาไทยหลังการทดลอง มีคามัชฌิมเลขคณิต ()  เทากับ  13.37  สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) เทากับ 1.10  กลุมควบคุมมีคามัชฌิมเลขคณิต ( ) เทากับ 11.54  สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน S.D. เทากับ 1.32เมื่อทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t - test) ของผลตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิต 

( )  ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม พบวามีคาเทากับ 7.795  ซึ่งมากกวาคา t จากตาราง (df = 54) ที่

ระดับความมนีัยสําคัญ .05  (t = 1.684)  จึงสรุปไดวา นักเรียนที่เรียนดวยกระบวนการสอนอานแบบ

ปฏิบัติการ มีความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจสูงกวา นักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนปกติอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนที่  4 เปรียบเทียบทศันคติตอการอานภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  

ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการ กับการสอนปกติ ปรากฏในตารางที ่4 

ตารางที ่ 4 คามัชฌิมเลขคณิต ( )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  (S.D.) และอัตราสวน 

วิกฤต (t - test)  ของทัศนคตติอการอานภาษาไทยของกลุมทดลอง และ 

กลุมควบคุม 

 
ทัศนคติตอการอาน กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ในดานตาง ๆ 
 

S.D. ระดับ

ทัศนคติ 
 

S.D. ระดับ

ทัศนคติ 

1. ความรูสึก 

2. ความคิดเห็น 

3. พฤติกรรม 

4. อื่น ๆ 

4.13 

4.14 

4.00 

3.47 

0.37 

0.40 

1.13 

1.23 

ดี 

ดี 

ดี 

ปานกลาง 

3.06 

3.08 

3.05 

2.96 

0.49 

0.51 

0.50 

0.01 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

รวม 3.96 0.78 ดี 3.04 0.37 ปานกลาง 

 

 

  จากตารางที ่ 4    แสดงใหเห็นวา  นักเรยีนกลุมทดลองมีทัศนคติตอการอานภาษาไทย

โดยรวมอยูในระดับดี  และมีทัศนคติตอการอานดานตาง ๆ    ซึ่งไดแก   ดานความรูสึก  ความคิดเห็น 

และพฤติกรรมอยูในระดับดี    สวนทัศนคติตอการอานในดานอืน่ ๆ  เชน ประเภทของหนงัสือ และเวลาใน

การอานอยูในระดับปานกลาง ในขณะที่กลุมควบคุมมีทัศนคติตอการอานภาษาไทยโดยรวมอยูในระดับ

ปานกลาง และมีทัศนคติตอการอานภาษาไทยดานความรูสึก ความคิดเห็น พฤติกรรม และดานอื่น ๆ อยู

ในระดับปานกลาง  อาจสรุปไดวา นักเรียนกลุมทดลองมีทัศนคติตอการอานภาษาไทยโดยรวม และดาน

ความรูสึก ดานความคิดเหน็  และพฤติกรรม แตกตางจากนักเรียนกลุมควบคุม โดยมีทัศนคติอยูในระดับ

ที่ดีกวา แตทัศนคติตอดานอืน่ ๆ  เชน ประเภทของหนังสอื และเวลาในการอาน ไมแตกตางกนั  
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ตารางที ่ 5 คามัชฌิมเลขคณิต  ( )  คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  (S.D.)   ของทัศนคติ 

ตอการอานภาษาไทยดานความรูสึก 
 

ขอความ กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

  S.D. ระดับ

ทัศนคต ิ
 S.D. ระดับทัศนคต ิ

1.  เมื่อขาพเจาเหงา ขาพเจา

จะอานหนังสือ 

2. ขาพเจารูสึกชอบที่จะได 

อานหนังสือหลายประเภท 

3. ขาพเจารูสึกดีใจถาได 

ของขวัญวันเกิดเปนหนังสือ 

4. การอานหนังสือชวย 

ผอนคลายความเครียด 

5. ขาพเจารูสึกดีใจเมื่อถึง 

ชั่วโมงการอานในหองเรียน 

6. ขาพเจารูสึกดีใจถาครูลด 

จํานวนหนังสือที่ส่ังใหอาน 

7.  ขาพเจาไมชอบอานหนังสือ

ที่มีเนื้อเรื่องยาวเกินไป 

8. ขณะที่อานหนังสือ  

ขาพเจารูสึกวาเวลาหมดไป

อยางรวดเร็ว 

4.57 

 

4.57 

 

4.57 

 

4.15 

 

4.46 

 

4.46 

 

4.46 

 

4.42 

.64 

 

.64 

 

.64 

 

.64 

 

.92 

 

.85 

 

.85 

 

.85 

 

ดีมาก 

 

ดีมาก 

 

ดีมาก 

 

ดี 

 

ดี 

 

ดี 

 

ดี 

 

ดี 

3.60 

 

3.50 

 

3.23 

 

3.10 

 

3.50 

 

3.40 

 

3.16 

 

3.13 

.93 

 

.93 

 

1.16 

 

1.02 

 

.97 

 

.96 

 

1.14 

 

1.13 

ดี 

 

ดี 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ดี 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

รวม 4.13 0.37 ดี 3.06 0.49 ปานกลาง 

 

 จากตารางที ่5  แสดงใหเหน็วา นักเรียนในกลุมทดลองมทีัศนคติตอการอานภาษาไทยในดาน

ความรูสึกแตกตางจากนักเรียนในกลุมควบคุม  โดยทีน่ักเรียนในกลุมทดลองมทีัศนคติในระดับดี  ในขณะ

ที่นกัเรียนในกลุมควบคุมมทีศันคติในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาทศันคติตอการอานภาษาไทยในดาน

ความรูสึกเปนรายขอ  พบวา ทัศนคติของนกัเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมสวนใหญแตกตางกนั 

ยกเวนขอ 5 คือ “ขาพเจารูสกึดีใจเมื่อถึงชัว่โมงการอานในหองเรียน”   ที่ไมแตกตางกนั 
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ตารางที ่ 6 คามัชฌิมเลขคณิต  (  )  คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  (S.D.)   ของทัศนคติ 

ตอการอานภาษาไทยดานความคิดเห็น 

ขอความ            กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

  S.D. ระดับทัศนคต ิ  S.D. ระดับทัศนคต ิ
1.  การอานหนังสือชวยให

เปนคนทันตอเหตุการณโลก 

2. การซื้อหนังสือมาอานทํา

ใหส้ินเปลืองโดยใชเหตุ 

3.  การอานหนังสือมาก ๆ 

ทําใหสายตาสั้น 

4.  วิชาการอานใหประโยชน

มากกวาวิชาอื่น ๆ 

5.  การอานหนังสือเปนการ

ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

6.  การที่ครูใหหนังสือมาอาน

ลวงหนา ชวยใหเขาใจเนื้อหา

ไดดีขึ้น 

7.  การอานหนังสือเฉพาะใน

เวลาเรียนก็เพียงพอแลว 

8.  การดูรายการโทรทัศน 

นาสนใจมากกวาการอาน

หนังสือ 

4.42 

 

4.42 

 

4.42 

 

4.42 

 

4.03 

 

4.03 

 

 

3.76 

 

4.11 

 

.75 

 

.75 

 

.75 

 

.75 

 

.66 

 

.66 

 

 

.81 

 

.76 

 

ดี 

 

ดี 

 

ดี 

 

ดี 

 

ดี 

 

ดี 

 

 

ดี 

 

ดี 

3.50 

 

3.40 

 

3.26 

 

3.13 

 

3.53 

 

3.50 

 

 

3.13 

 

3.02 

1.04 

 

1.03 

 

1.11 

 

1.16 

 

.97 

 

.93 

 

 

1.10 

 

.99 

ดี 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ดี 

 

ดี 

 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

รวม 4.14 0.40 ดี 3.08 0.51 ปานกลาง 

 

 จากตารางที ่6  แสดงใหเหน็วา นักเรียนในกลุมทดลองมทีัศนคติตอการอานภาษาไทยในดาน

ความคิดเหน็แตกตางจากนกัเรียนในกลุมควบคุม        โดยที่นกัเรียนในกลุมทดลองมี 

ทัศนคติในระดับดี ในขณะที่นกัเรียนในกลุมควบคุมมทีศันคติในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาทศันคติตอ

การอานภาษาไทยในดานความคิดเหน็เปนรายขอ พบวาทัศนคติของนกัเรียนกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมสวนใหญแตกตางกนั ยกเวนขอ 1, 5 และ 6  คือ “การอานหนงัสือชวยใหเปนคนทนัตอเหตกุารณ

โลก ”  “การอานหนงัสือ เปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน”  และ “การที่ครูใหหนงัสือมาอานลวงหนา 

ชวยใหเขาใจเนื้อหาไดดีขึ้น” ที่ไมแตกตางกัน 
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ตารางที ่ 7 คามัชฌิมเลขคณิต  (  )  คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  (S.D.)   ของทัศนคติ 

ตอการอานภาษาไทยดานพฤติกรรม 

ขอความ กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

  S.D. ระดับทัศนคต ิ  S.D. ระดับทัศนคต ิ
1.  เมื่อขาพเจาไดเงินในโอกาส

พิเศษจากผูปกครอง ขาพเจาจะ

นําไปซื้อหนังสือ 

2.  ขาพเจาซื้อหนังสือเปนของขวัญ

ใหแกเพื่อนในโอกาสสําคัญตาง ๆ 

4. หลังจากเรียนการอานแลว 

ทุกครั้ง ขาพเจาจะกลับมาทบทวน

เสมอ 

4.  เมื่อตองการศึกษาความรูเรื่องใด 

ขาพเจามักจะศึกษาโดยวิธีอาน

หนังสือ  

5.  ถาขาพเจาจับฉลากไดหนังสือ 

จะนําไปแลกเปนของอยางอื่น 

6.  ถาขาพเจาไมทราบเรื่องอะไร 

ขาพเจาจะถามเพื่อนมากกวาอาน

หนังสือ 

7.  ขาพเจาอุทิศเวลาสวนใหญ

ใหกับเพื่อนมากกวาหนังสือ 

8. ขาพเจาจะอานเฉพาะ 

หัวขอที่นาสนใจเทานั้น 

3.76 

 

 

3.23 

 

2.84 

 

 

4.19 

 

 

4.07 

 

3.57 

 

 

3.50 

 

4.11 

 

.99 

 

 

1.10 

 

1.12 

 

 

.93 

 

 

.97 

 

1.10 

 

 

1.17 

 

.96 

 

ดี 

 

 

ดี 

 

ปานกลาง 

 

 

ดี 

 

 

ดี 

 

ดี 

 

 

ดี 

 

ดี 

2.66 

 

 

2.33 

 

2.26 

 

 

3.00 

 

 

2.83 

 

2.50 

 

 

2.46 

 

2.93 

.99 

 

 

1.09 

 

1.08 

 

 

.94 

 

 

1.08 

 

1.10 

 

 

1.10 

 

1.08 

ปานกลาง 

 

 

ไมคอยดี 

 

ไมคอยดี 

 

 

ปานกลาง 

 

 

ปานกลาง 

 

ไมคอยดี 

 

 

ไมคอยดี 

 

ปานกลาง 

 

รวม 4.00 1.13 ดี 3.05 0.50 ปานกลาง 

 

 จากตารางที ่7  แสดงใหเหน็วา นักเรียนในกลุมทดลองมทีัศนคติตอการอานภาษาไทยในดาน

พฤติกรรมแตกตางจากนักเรียนในกลุมควบคุม  โดยทีน่ักเรียนในกลุมทดลองมทีัศนคติในระดับดี  ในขณะ

ที่นกัเรียนในกลุมควบคุมมทีศันคติในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาทศันคติตอการอานภาษาไทยในดาน

พฤติกรรมเปนรายขอ พบวาทัศนคติของนกัเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกนัทุกขอ 
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ตารางที ่ 8 คามัชฌิมเลขคณิต  (  )  คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  (S.D.)   ของทัศนคติ 

ตอการอานภาษาไทยดานอืน่ ๆ  

ขอความ กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

  S.D. ระดับทัศนคต ิ  S.D. ระดับทัศนคต ิ

1.  ทุกวันกอนนอน

ขาพเจาจะอานหนังสือ 

2.  ขาพเจาชอบอาน

หนงัสือประเภทเรื่องสัน้ 

3.  ขาพเจาชอบอาน

หนงัสือประเภทนทิาน 

4.  ขาพเจาชอบอานบท

ประพันธของเนาวรัตน 

พงษไพบูลย  

5.  ขาพเจาใชเวลา

สวนมากในชวงปดภาค

เรียนอานหนงัสือ 

6.  ขาพเจาไมเคยหยิบ

หนงัสือที่เคยอานแลว

มาอานเปนครั้งที่สอง 

4.03 

 

3.73 

 

3.50 

 

3.38 

 

 

2.88 

 

 

2.73 

.95 

 

1.00 

 

1.06 

 

1.02 

 

 

1.10 

 

 

1.28 

ดี 

 

ดี 

 

ดี 

 

ดี 

 

 

ปานกลาง 

 

 

ปานกลาง 

2.63 

 

2.53 

 

2.46 

 

2.90 

 

 

2.36 

 

 

2.16 

1.06 

 

1.04 

 

1.00 

 

.88 

 

 

1.06 

 

 

1.08 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ไมคอยดี 

 

ปานกลาง 

 

 

ไมคอยดี 

 

 

ไมคอยดี 

รวม 3.47 1.23 ปานกลาง 2.96 0.01 ปานกลาง 

 

 จากตารางที ่ 8  แสดงใหเหน็วา นักเรียนกลุมทดลองมทีัศนคติตอการอานภาษาไทยในดานอื่น ๆ 

เชน  เวลาในการอานและประเภทของหนงัสือ ไมแตกตางจากนักเรียนในกลุมควบคมุ  โดยทีน่ักเรยีนทั้ง

กลุมทดลองและกลุมควบคมุ มีทัศนคติในระดับปานกลาง เมื่อพจิารณาทัศนคติตอการอานภาษาไทยใน

ดานอื่น ๆ เปนรายขอ  พบวาทัศนคติของนกัเรียนกลุมทดลองและกลุมควบควบคุมแตกตางกนัทุกขอ 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

  การวิจยัเรื่อง   “ ผลของการใชกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการที่มีตอความสามารถ

ในการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทยและทัศนคติตอการอานภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2  

กรุงเทพมหานคร ” การวิจยัครั้งนี้มวีัตถปุระสงค  1) เพื่อศึกษาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ

ภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการ 2) เพื่อ

ศึกษาทัศนคตใินการอานภาษาไทยของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอาน

แบบปฏิบัติการ  3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาป

ที ่2  ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการกับวิธีการสอนปกต ิ  4) เพือ่เปรียบเทียบทัศนคติ

ตอการอานภาษาไทยของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบ

ปฏิบัติการกับวิธีการสอนปกติ 

  ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 โรงเรียน

มัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  ผูวิจัยใชวธิีการสุมแบบเฉพาะเจาะจง  (Purposive Sampling)  

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2  ปการศึกษา 2543 โรงเรียนพระโขนงพทิยาลยั  กรุงเทพมหานคร  เปนกลุม

ตัวอยาง ซึ่งมจีํานวน 2 หองเรียน  ไดกลุมตัวอยางจํานวน 56 คน  ผูวิจัยนําแบบสอบความสามารถในการ

อานเพื่อความเขาใจมาทดสอบนักเรียนทัง้ 2 หอง แลวเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานเพื่อ

ความเขาใจกอนการทดลองของนักเรียนทัง้ 2 หอง โดยการไปทดสอบคาท ี (t - test) ปรากฏวาไมแตกตาง

กันอยางนัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  จึงจับสลากใหหองหนึ่งเปนกลุมทดลองไดรับการสอนดวย

กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ อีกหองหนึ่งเปนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนปกติ เครื่องมือที่

ใชในการวิจัย  ประกอบดวยเครื่องมือที่ใชในการทดลอง   ซึ่งไดแก  แผนการสอน 2 ชุด คือ  แผนการสอน

โดยใชวิธีการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการ และแผนการสอนโดยใชวธีิการสอนปกติ  แผนการ

สอนแตละแผนใชเวลา 2 คาบ คาบละ 50 นาท ี  รวมแผนการสอนชดุละ 6 แผน รวม 12 แผน  ผูวิจัยนํา

แผนการสอนทั้ง 2 ชุด ใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความตรงของเนือ้หาและความเหมาะสมของกิจกรรม

แลวปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา  จากนั้นนําแผนการสอนไปใหผูทรงคุณวฒุิ จํานวน 

3 ทาน ตรวจสอบความ ถูกตองเหมาะสมแลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคณุวุฒิกอน

นําไปใชกับตัวอยางประชากร สวนเครื่องมือที่ใชดาํเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  แบบสอบวัด

ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทยฉบบัหลังการทดลอง และแบบสอบถามทัศนคติตอการ

อานภาษาไทย  แบบสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย  มีลักษณะเปนขอสอบ

แบบปรนัย ม ี4 ตัวเลือก   ประกอบดวยเนื้อเร่ืองที่ครอบคลุมทั้งรอยแกว  รอยกรอง ในรูปแบบคําประพนัธ  
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เร่ืองสั้น  นิทาน จํานวน 17 บทอาน ขอคําถาม 45 ขอครอบคลุมระดับความเขาใจทั้ง 3 ดาน   คือ  ความ

เขาใจขอเท็จจริง  การตีความ และการประเมินคา  หลังจากนัน้ผูวิจัยนําแบบสอบถามดังกลาวไปให

ผูทรงคุณวุฒิจาํนวน 3 ทาน  ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมความตรงตามเนื้อหาและความถูกตองของ

การใชภาษาของขอคําถามจากนัน้นําแบบสอบไปทดลองใช (Try out) ไดคาความเที่ยง 0.936 คาอํานาจ

จําแนกมีคาระหวาง 0.32 – 0.85 คาความยากงายมีคาระหวาง 0.33 – 0.77  แบบสอบถามทัศนคติตอการ

อานภาษาไทย    เปนแบบสอบถามที่ครอบคลุมหัวขอตอไปนี้  คือ 1) ความรูสึกที่มีตอการอาน  2) ความ

คิดเห็นที่มีตอการอาน  3)  พฤติกรรมตอการอาน  และอื่น ๆ จํานวน 30 ขอ แบบสอบถามทัศนคติตอการ

อานใชเกณฑการประเมนิแบบมาตราสวนประมาณคา 5  ระดับ ของลิเคอรท (Likert)    โดยผูวิจัยนํา

แบบสอบถามวัดทัศนคตทิี่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจาํนวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของ

คําถามแตละขอความ  จากนัน้นาํแบบสอบถามไปทดลองใช (Try- out)  และวิเคราะหหาคาความเที่ยง

ของแบบสอบถามไดคาเทากับ 0.96 

 

ผูวิจัยทําการทดลองสอนดวยตนเองตามขัน้ตอนของแผนการสอนจนครบทุกแผนเปนเวลา 6 

สัปดาห  ในสัปดาหที ่ 7 ผูวิจัยนําแบบสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยไป

ทดสอบกับกลุมตัวอยางและใหนักเรียนทําแบบสอบถามทัศนคติตอการอานภาษาไทย จากนัน้นาํคะแนน

ของนักเรียนแตละคนมาหาคามัชฌิมเลขคณิต สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน คามัชฌิมเลขคณิต   คิดเปนรอย

ละ    แลวทดสอบอัตราสวนวิกฤติดวยการทดสอบคาท ี (t - test)  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ

อานเพื่อความเขาใจและทัศนคติตอการอานภาษาไทยของกลุมตัวอยางทัง้ 2 กลุม 
 
สรุปผลการวจิัย 
 

  ผลของการวิจยัสรุปได ดังนี ้

1. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับการสอนอานแบบปฏิบัติการมีความสามารถ 

ในการอานเพือ่ความเขาใจอยูในระดับดีมากโดยมีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานเพื่อ

ความเขาใจคดิเปนรอยละ 89.15  

2. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับการสอนอานแบบปฏิบัติการมีทศันคติตอ 

การอานภาษาไทยอยูในระดบัดี โดยมีคามชัฌิมเลขคณิตของทัศนคติตอการอานภาษาไทยเทากับ 3.96 

  3.  นักเรียนไดรับการสอนดวยวิธกีารสอนอานแบบปฏิบัติการมีความสามารถในการอาน

เพื่อความเขาใจภาษาไทยสูงกวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนดวยวิธีปกต ิอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

  4.  นักเรยีนไดรับการสอนดวยวิธีการสอนอานแบบปฏิบัติการ มีทัศนคติตอการอาน

ภาษาไทยแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวธิปีกติ 
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อภิปรายผล 
  ผลการทดลองในครั้งนี้สามารถนํามาอภิปรายผลได ดังตอไปนี้ 

  1. จากผลการวิจยัพบวา นักเรียนทีเ่รียนดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบตัิการมี

ความสามารถในการอานภาษาไทยอยูในระดับดีมาก โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตคิดเห็นรอยละ 89.15 สูง

กวาเกณฑรอยละ 80 ที่ตั้งไว เปนไปตามสมมติฐานของการวิจัย เมื่อพิจารณาระดับความสามารถในดาน

ความเขาใจตามตัวอักษรหรือขอเท็จจริง ระดับตีความหรือสรุปลงความเหน็และการอานอยาง มี

วิจารณญาณ   พบวาอยูในระดับดีมากเชนกัน    สอดคลองกับงานวิจัยของ   วิมลรัตน จตุรานนท ( 2540 : 

133) ที่พบวานักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการมีความสามารถในการ

อานภาษาไทยอยูในระดับสูงขึ้น จากผลการวิจยัทีพ่บวานักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยกระบวนการอาน

แบบปฏิบัติการที่มีความสามารถในการอานภาษาไทยสูงขึ้น โดยเห็นไดจากคะแนนวัดความสามารถใน

การอานของนกัเรียน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักเรยีนที่เรียนดวยวิธกีารอานแบบปฏิบตัิการไดเรียนรูกลวิธีการ

อานที่ถูกตองและทราบขอบกพรองในการอานของตนเองโดยมีครูเปนผูชี้แนะขอบกพรอง มีการไดอภิปราย

แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึ่งกนัและกนั  มีกิจกรรมที่หลากหลาย นอกจากนี้ยงัไดกําหนดจุดมุงหมายในการ

อานดวยตนเอง ทาํใหนักเรียนทราบจุดมุงหมายในการอานแตละครั้งของตนเอง จึงนับวาการเรียนดวย

กระบวนการอานแบบปฏิบัตกิารเปนวิธีการเรียนการสอนทีย่ึดนักเรยีนเปนศูนยกลาง 

  2. จากผลการวจิัยทีพ่บวานักเรียนทีเ่รียนดวยวิธีการอานแบบปฏิบัตกิารมีทัศนคติตอการ

อานในระดับดี เปนไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว  ทั้งนี ้ อาจเนื่องมาจากนักเรียนทีเ่รียนดวยวิธีการนีส้ามารถ

เลือกเรื่องทีจ่ะอานไดอยางอสิระตามความสนใจหรือความพอใจ ทําใหนกัเรียนมีความรูสึกในทางบวกตอ

การอาน เพราะไมไดถูกบังคบัใหอานในเรือ่งทีน่ักเรียนไมชอบ ดังที่สนุันทา ม่ันเศรษฐวทิย ( 2542 : 44 )  

กลาววา  “ เด็กที่อานหนงัสือโดยผูปกครองไมตองบังคบัสามารถอานไดโดยเขาใจความหมาย แสดงความ

คิดเห็นไดแสดงถึงเจตคติที่ดตีอการอาน” ซึ่งสอดคลองกับสุจริต เพียรชอบ (2540 : 96) ซึ่งกลาววา “ผูเรียน

จะประสบผลสําเร็จทางการเรียนถาผูเรียนมีอิสระในการเรียนรู และตองการทีจ่ะเรียนตามความสนใจของ

ตนเอง” สอดคลองกับผลการวิจัยของโรเบิรต (Robert, 1993) ทีพ่บวานกัเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวย

กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการมีทัศนคติตอการอานดีข้ึน 

  3. จากการเปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนกัเรียนที่

ไดรับการสอนดวยวิธกีารสอนอานแบบปฏิบัติการกับวธิกีารสอนปกติ พบวานักเรยีนที่เรียนดวยวิธีการอาน

แบบปฏิบัติการมีระดับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจในการอานภาษาไทยสูงกวากลุมที่เรียนดวย

วิธีปกติอยางมีนัยสาํคัญที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว และสอดคลองกับงานวิจัยของโรเบิรต 

(Robort, 1993) ทีพ่บวานักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการมี

ความสามารถในการอานสงูขึ้น และงานวจิัยของเฮวทิ และคณะ (Hewitt and Others, 1996) ก็พบวา
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นักเรียนทีม่ีทกัษะการอานต่ําที่เรียนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัตกิารมีการพัฒนาดานทักษะความเขาใจ

การอานดีข้ึน ทั้งนี ้เพราะกลุมควบคุมไดปรึกษาและพูดคุยกับครูนอยกวากลุมทดลอง 

  4. จากการเปรียบเทียบทศันคติตอการอานภาษาไทย ของนักเรยีนที่ไดรับการสอนดวย

วิธีการสอนอานแบบปฏิบัติการกับวธิีการสอนปกต ิ  พบวานักเรียนทีเ่รียนดวยวิธกีารอานแบบปฏิบัติการมี

ทัศนคติตอการอานในระดับด ี    ซึ่งดีกวานักเรียนทีเ่รียนดวยวิธีปกตทิี่มีทัศนคติตอการอานอยูในระดับปาน

กลาง เปนไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไวและสอดคลองกับงานวิจัยของ เกรีย (Greer, 1994)   ทีพ่บวานักเรียน

กลุมทดลองซึง่เรียนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการชอบเรียน   และมีทัศนคติที่ดีตอการอาน   และ

สอดคลองกับบิทเนอร (Bitner, 1990)  ทีพ่บวานกัเรียนที่เรียนดวยกระบวนอานแบบปฏิบัติการมทีัศนคติที่

ดีตอการอาน  
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะสําหรับผูสอน 
  จากผลการวิจยัพบวาการสอนโดยวธิีการอานแบบปฏิบตัิการทําใหความสามารถในการ

อานเพื่อความเขาใจภาษาไทยสูงกวาวธิีการสอนโดยปกติ ครูจึงควรนาํวิธกีารสอนดวยกระบวนการอาน

แบบปฏิบัติการไปใชในการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย โดยใหนกัเรียนไดฝกปฏิบัติตามแตละขั้นให

เกิดความชาํนาญ การเรียนการสอนดวยวธิีนี้จําเปนอยางยิ่งที่ครูจะตองใหคําปรกึษาอยางใกลชิด ซึ่ง

นักเรียนบางคนเมื่อพบปญหาไมกลาทีจ่ะถามคร ู ครูจึงควรสังเกตรวมทั้งกระตุนใหนักเรียนมีความมั่นใจ

และมีความเชือ่มั่นในความสามารถของตนเอง 

 

2.  ขอเสนอแนะสําหรับผูบรหิารโรงเรียน 
จากการทาํวิจยัในครั้งนี ้พบวานักเรียนมหีนังสือที่ใชประกอบในการเรียนนอย  

ผูบริหารจึงควรใหการสนับสนุนในดานงบประมาณในการจัดซื้อจัดหาหนงัสือที่ไดรับรางวัลจากการ

ประกวดในงานตาง ๆ เพื่อเปนการสงเสรมิใหนกัเรียนไดอานหนงัสือที่ดีมีประโยชน และมีนิสัยที ่

รักการอาน 

 
 3.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งตอไป 
  1. ควรทําการวิจัยเกีย่วกับการใชวิธกีารแบบปฏิบัติการ (Workshop) กับการสอนทักษะ

การเขียน 

2.  ควรมีการนํากระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการไปทดลองใชเพื่อศึกษาผลใน 

ระยะเพื่อเหน็พัฒนาการของผูเรียนทัง้ในดานความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ และทัศนคติตอการ

อานภาษาไทยและภาษาตางประเทศ 



รายการอางอิง 
ภาษาไทย 
กาญจนพรรณ  ธรรมาธิวฒัน.  ผลของวิธสีอนตามแนวการกระตุนใหเด็กเรยีนตามความคาดหวัง 

 ของตนเองทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์และการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน
ชั้นประถมศกึษาปที ่6 วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑติ ภาควิชามัธยมศึกษา บัณฑิต

วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั, 2537. 

กานดา  ศรีพรวิสิฐ.  การพฒันาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ 

 เขาใจ โดยใชกิจกรรมชีน้ําการคิดในการอาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่
2. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาประถมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2539. 

กิ่งดาว  กลิ่นจนัทร.  ผลของการเรยีนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแขงขนัระหวางกลุมดวยเกม 

 ที่มีผลตอความสามารถในการอานเขาใจความภาษาไทยของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาจิตวทิยา  บัณฑิต

วิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2537. 

ขวัญหทยั  สมัครคุณ.  ผลของการเรยีนแบบรวมมือที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทย 

 เพื่อความเขาใจและความคงทนในการเรียนของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3.  
วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชามัธยมศึกษา  บัณฑิตวทิยาลัย  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั, 2541. 

ขวัญเรือน  โพธิ์วิเชียร.  ผลของการเรียนแบบรวมมอืโดยใชโปรแกรม ซี ไอ อาร ซี ที่มีตอ 

 ความสามารถในการอานเขาใจความภาษาไทยของนกัเรียนระดับประถมศึกษา. 

วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต  ภาควิชาจิตวทิยา  บัณฑิตวิทยาลยั  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั, 2537. 

จันทนา  อานมณี.  การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาไทยและทักษะดานเมตตาคอก 

 นิชั่นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่3 ที่เรียนดวยเทคนิคกํากับตนเองและ
เทคนิคนําการอาน.วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชามธัยมศึกษา  บัณฑิต

วิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2539. 

จันทมิา  พรหมโชติกุล.  การเขียนขอสอบวิชาภาษาไทย. กรุงเทพมหานคร  : สํานกัทดสอบทาง 

 การศึกษาและจิตวิทยา  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2528. 

จารนัย  ปนทองนอย.  การเปรียบเทยีบความเขาใจในการอานและเจตคติตอการอานภาษาไทย 

 ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่1  ที่เรียนโดยการสอนแบบชี้นาํกับการอานตาม
คูมือครู.  ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต ภาควิชามัธยมศึกษา  :  มหาวิทยาลัยศรี

นครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2536. 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 

ผูทรงคุณวฒุิตรวจแผนการสอน 
 

1. ดร. วิมลรัตน  จตุรานนท 

อาจารยประจําภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศกึษาศาสตร  มหาวิทยาลัยบูรพา 
2. อาจารยสรอยสน  สกลรักษ 

อาจารยประจําภาคมัธยมศึกษา  คณะครุศาสตร  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 

3. ผูชวยศาสตราจารย สุนีย  ศรณรงค 
อาจารยประจําภาควิชาภาษาไทย  คณะครุศาสตร  สถาบันราชภัฎสวนสุนันทา 

 

ผูทรงคุณวฒุิตรวจแบบสอบความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจ 

1. อาจารยพิมลศกัดิ ์ อุนวรรณธรรม 

ผูชวยอธิการบดี  สถาบันราชภัฎสวนสุนนัทา 
2. อาจารยรัตนา  ดานสมบูรณ 

ศึกษานิเทศก    สวนกลาง สายวิชาภาษาไทย  กรมสามัญศึกษา 
3. อาจารยจุไรวรรณ  ปาปะช ี

อาจารยประจําวิชาภาษาไทย  โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย 
 

ผูทรงคุณวฒุิตรวจแบบสอบถามทัศนคติตอการอานภาษาไทย 
1. รองศาสตราจารย ดร. ชุมพร  ยงกิตติกุล 

อาจารยประจําคณะจิตวิทยา  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. ดร. เอมอร  กฤษณะรังสรรค 

อาจารยประจําภาควิชาจติวิทยา  คณะครุศาสตร  สถาบันราชภัฎสวนสนุันทา 
3. ดร. เปรมสุรีย 

รองคณบด ี คณะครุศาสตร  สถาบันราชภฎับานสมเด็จ 
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ภาคผนวก ข 

หนังสอืขอความรวมมอืในการวิจัย 
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ที่ ทม.0302(2770.0603)480                                             ฝายวิชาการ คณะครุศาสตร 

                                                                                      จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

                                                                                      ถนนนพญาไท กรุงเทพฯ 10330 

  

                                                          12 มีนาคม 2544 

 

เรื่อง ขอความรวมมือในการเก็บขอมูลวิจัย 
 

เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย 
 

สิ่งที่สงมาดวย เครื่องในการวิจัย 
 

          ดวย นางสาวจิตราภรณ ดวงจุมพล นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชามัธยมศึกษา สาขาวิชาการสอนภาษาไทย อยู

ในระหวางดําเนินการวิจัยวิทยานิพนธเรื่อง “ผลของการใชกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการที่มีตอความสามารถในการ

อานเพื่อความเขาใจและทัศนคติตอการอานภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 กรุงเทพมหานคร” โดยมี รอง

ศาสตราจารย ดร. สุมิตรา อังวัฒนกุล เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความจําเปนตองเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบ

แผนการสอน แบบทดสอบความเขาใจในการอาน และแบบสอบถาม ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 
 

          จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให  นางสาวจิตราภรณ ดวงจุมพล ไดทําการเก็บรวบรวม

ขอมูลดังกลาว เพื่อประโยชนทางวิชาการตอไป และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 
 

                                                                ขอแสดงความนับถือ 

 

 

                                                        (ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุลักษณ ศรีบุรี) 

                                                                รองคณะบดีฝายวิชาการ 

                                                        ปฏิบัติราชการแทนคณะบดีคณะครุศาสตร 
 

ฝายวิชาการ 

โทร.218-2682 
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แผนการสอนอานภาษาไทย 
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แผนการสอนที่ 1 (กลุมควบคุม) 

เร่ือง   เร่ืองสั้น 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2                                                             เวลา 2 คาบ     100 นาท ี

 

สาระสําคัญ 

  วรรณกรรมประเภทเรื่องสัน้ที่มีคุณคานัน้ นอกจากจะใหความเพลิดเพลินแกผูอานแลวยังแฝง
ขอคิด คติธรรม ในการดําเนินชีวิต และความรูดานตาง ๆ ผูเรียนจึงควรรูความหมาย ลักษณะ และประเภทของ
เร่ืองสั้น  เพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจในการอาน และเกดิประโยชนจากการอาน 
 

จุดประสงคปลายทาง 
  เพื่อใหนักเรยีนสามารถวิเคราะหองคประกอบและประเภทของเรื่องสั้นที่อานได 
 

จุดประสงคนําทาง 
  นักเรียนสามารถ 

1. บอกความหมายและลักษณะของเรื่องสั้นได 

2. อธิบายองคประกอบของเรื่องสั้นได 

3. ระบุประเภทของเรื่องสั้นได 
 

เนื้อเร่ือง 
ความหมายและลักษณะของเรื่องสั้น 

 เร่ืองสั้น หมายถึง เร่ืองที่มีจํานวนคําในเนือ้เรื่องประมาณ 1,000 – 10,000 คํา  ซ่ึงใชเวลาในการ

อานไมมากนกั คือประมาณ 5 – 50 นาที  เร่ืองสั้นตองมีโครงเรื่องเดียว ไมมีความซับซอน มีเหตุการณเดียว มี

จุดมุงหมายเดยีว  มีผลอยางเดียว ตัวละครที่มีบทบาทในเรื่องมีเพียง 2 - 3 ตัว  ใชเวลาในการดําเนนิเรื่องนอย  ฉาก

และบรรยากาศของเรื่องตองมีความสมจริงสอดคลองกับเนื้อเรื่อง บทสนทนาตองมีความกระชับ ประหยดัคํา  การ
กระทําของตัวละครจะมุงไปสูจุดสูงสุด   
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องคประกอบของเรื่องสั้น 

 เร่ืองสั้นประกอบดวย  แกนเรื่อง  โครงเรื่อง  ตัวละคร  บทสนทนา  ฉาก และบรรยากาศ 

1. แกนเรื่อง  คือ แนวความคิดหรือจุดสําคัญของเรื่องที่ผูแตงมุงจะสื่อใหผูอานทราบ  

เนื่องจากเรื่องสั้นมีขนาดจํากัด จึงมีแกนเรือ่งเพียงแกนเรือ่งเดียว หรือแนวคิดเพียงประการเดยีว 

2. โครงเรื่อง คือ   เคาโครงเรื่องที่ผูแตงกําหนดไวกอนวาจะแตงเรื่องไปทํานองใด จึงจะ 

สามารถดึงดูดความสนใจของผูอานใหติดตามเรื่องอยางตืน่เตน และกระหายใครรูไปไดตลอดทั้งเรือ่ง โครงเรื่องตอง
มีการเปดเรื่อง การผูกปม คลายปม การหนวงเรื่อง กลวิธีการงาย ๆ ไมสลับซับซอน มีเพียงโครงเรือ่งเดียว 

2. ตัวละคร  โดยทั่วไปตวัละครในเรื่องสั้นมนีอยตวั  มีตัวละครเอกเพียงหนึ่งหรือสอง 
ตัว  และตัวละครประกอบเพยีง 2 – 3 ตวัเทานั้น 

3. บทสนทนา  คือ ถอยคําที่ตัวละครใชพูดจาโตตอบกัน  ซ่ึงบทสนทนาจะชวยสะทอน 

บุคลิกลักษณะของตัวละคร หรือสรางบรรยากาศของเรื่องใหเปนไปตามธรรมชาติ ผูแตงควรใชบทสนทนาอยาง
ประหยดัและใหตรงประเดน็ของเรื่อง  เพราะบทสนทนาจะชวยใหเร่ืองคืบหนาไปไดโดยไมตองมาบรรยายใหยืดยาว 

4. ฉาก และบรรยากาศ คือ สถานที่เกิดเหตุการณในเรื่องรวมถึงเวลาและสภาพ 

แวดลอม เหตุการณนัน้ ๆ  ฉากในเรื่องสัน้ควรมีฉากเดียว  เร่ืองสั้นที่ตองมีฉากและบรรยากาศที่สมจริง และที่สําคัญ
คือทั้งสองสิ่งจะตองสัมพันธกันและสอดคลองกับเนื้อเรือ่งดวย   โดยท่ัวไปผูแตงจะถือวาบรรยากาศเปน
สวนประกอบที่สําคัญอยางหนึ่งของฉาก  เพราะมีสวนชวยใหผูอานเขาใจเรื่องราวไดดียิ่งขึ้น 

 

ประเภทของเรื่องสั้น 

  การแบงประเภทของเรื่องสั้นแบงไดหลายประเภท ซ่ึงขึ้นอยูกับเกณฑในการแบง  แตในที่นีจ้ะใช
เกณฑการแบงตามจุดมุงหมายในการแตง ซ่ึงสามารถแบงออกไดเปน 2 กลุม  คือ 

1. เร่ืองสั้นแนวประเทืองอารมณ หมายถึง เร่ืองสั้นที่ผูแตงมุงใหผูอานเกิดความบนัเทิงใจเปนหลัก

สําคัญ 

2. เร่ืองสั้นแนวประเทืองปญญา  หมายถึง เร่ืองสั้นที่ผูแตงมุงใหผูอานเกิดความรู ความ 

คิดหรือเกิดความเขาใจในเรือ่งราวความเปนไปของชีวิตและสังคม 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 

 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

  ครูนําสนทนาเกี่ยวกับหนังสือประเภทเรื่องสั้นวานักเรียนเคยอานหรือไม ถาเคยอานนกัเรียนเคย
อานเรื่องอะไร โดยครูสุมถามนักเรียนประมาณ 2 – 3 คน จากนั้นโยงเขาสูเร่ืองความหมายและองคประกอบของ

เร่ืองสั้น 
 

 ขั้นสอน 

1. ครูอธิบายความหมายลักษณะของเรื่องสั้น  โดยใชแผนภมูิสรุปความหมายและลักษณะ
ของเรื่องสั้น 

2. ครูอธิบายองคประกอบและประเภทของเรื่องสั้น  โดยใชแผนภูมิสรุปองคประกอบและ

ประเภทของเรือ่งสั้น และแจกใบความรูประกอบการอธบิาย 

3. ครูแจกเอกสารประกอบการอานเรื่อง “ปญหาชิงไมเรียว ”   ของ แพรเยื่อไม   ใหนักเรียนอาน 

4. เมื่อนักเรียนทุกคนอานจบแลว ครูใหนกัเรียนชวยกันพิจารณาองคประกอบของเรือ่งสั้น เร่ือง 

“ปญหาชิงไมเรียว” และชวยกันระบุประเภทของเรื่องสั้นเรื่องนี้วาผูเขียนเขียนแนวใด  ครูอธิบายเพิ่มเติม 

5. ครูใหนักเรยีนแบงกลุม  กลุมละ 6 คน 5 กลุม 

6. ครูแจกเอกสารประกอบการอานเรื่อง “ปลอยแมว” ใหทุกคนอาน 

7. เมื่อนักเรียนแตละกลุมอานจบแลว ครูใหนกัเรียนแตละกลุมเขียนเรื่องยอ  ตัวละครสําคัญ  

ฉาก  ประเภทของเรื่องสั้น  แนวคดิสําคัญของเรื่อง  โดยเขียนลงในสมดุ 

8. ครูใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมาจับสลากในประเดน็ที่แตละกลุมจะตองมารายงาน ไดแก 

เนื้อเรื่องยอ  ตัวละครสําคญั  ฉาก  ประเภทของเรื่องสั้น  แนวคดิสําคัญของเรื่อง 
9. เมื่อนักเรียนรายงานครบทุกกลุมแลว  ครูอธิบายเพิ่มเติม 

 

 ขั้นสรุป 

1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความหมาย  ลักษณะ  และองคประกอบของเรื่องสั้น และประเภท

ของเรื่องสั้นอีกครั้ง 
2. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเรื่องสั้น “ ปลอยแมว ” และใหนกัเรียนทําแบบฝกหัด 
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การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตการตอบคําถาม 

2. สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 

3. ใบความรูเร่ืององคประกอบของเรื่องสั้น 

4. เอกสารประกอบการอานเรื่อง “ปญหาชงิไมเรียว” และ ปลอยแมว 

5. แบบฝกหัด 
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แผนการสอนที่ 1 (กลุมทดลอง) 

เร่ือง   เร่ืองสั้น 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2                                                           เวลา 2 คาบ    100 นาท ี

 

สาระสําคัญ 

  วรรณกรรมประเภทเรื่องสัน้ที่มีคุณคานัน้ นอกจากจะใหความเพลิดเพลินแกผูอานแลวยังแฝง
ขอคิด คติธรรม ในการดําเนินชีวิต และความรูดานตาง ๆ ผูเรียนจึงควรรูความหมาย ลักษณะ และประเภทของ
เร่ืองสั้น  เพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจในการอาน และเกดิประโยชนจากการอาน 
 

จุดประสงคปลายทาง 
  เพื่อใหนักเรยีนสามารถวิเคราะหองคประกอบ และประเภทของเรื่องสั้นที่อานได 
 

จุดประสงคนําทาง 
  นักเรียนสามารถ 

1. บอกความหมายและลักษณะของเรื่องสั้นได 

2. อธิบายองคประกอบของเรื่องสั้นได 

3. ระบุประเภทของเรื่องสั้นได 
 

เนื้อเร่ือง 
ความหมายและลักษณะของเรื่องสั้น 

 เร่ืองสั้น หมายถึง เร่ืองที่มีจํานวนคําในเนือ้เรื่องประมาณ 1,000 – 10,000 คํา  ซ่ึงใชเวลาในการ

อานไมมากนกั  คือ ประมาณ 5 – 50 นาที  เร่ืองสั้นตองมีโครงเรื่องเดียว  ไมมีความซับซอน   มีเหตุการณเดียว  มี

จุดมุงหมายเดยีว มีผลอยางเดียว ตัวละครที่มีบทบาทในเรื่องมีเพียง 2 – 3 ตัว  ใชเวลาในการดําเนนิเรื่องนอย  ฉาก

และบรรยากาศของเรื่องตองมีความสมจริงสอดคลองกับเนื้อเรื่อง บทสนทนาตองมีความกระชับ ประหยดัคํา  การ
กระทําของตัวละครจะมุงไปสูจุดสูงสุด   
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องคประกอบของเรื่องสั้น 

 เร่ืองสั้นประกอบดวย  แกนเรื่อง  โครงเรื่อง  ตัวละคร  บทสนทนา  ฉาก และบรรยากาศ 

1. แกนเรื่อง  คือ แนวความคิดหรือจุดสําคัญของเรื่องที่ผูแตงมุงจะสื่อใหผูอานทราบ เนื่องจาก
เร่ืองสั้นมีขนาดจํากัด จึงมีแกนเรื่องเพยีงแกนเรื่องเดยีว หรือแนวคิดเพยีงประการเดียว 

2. โครงเรื่อง คือ   เคาโครงเรื่องที่ผูแตงกําหนดไวกอนวาจะแตงเรื่องไปทํานองใด จึงจะสามารถ

ดึงดูดความสนใจของผูอานใหติดตามเรื่องอยางตื่นเตน และกระหายใครรูไปไดตลอดทั้งเรื่อง โครงเรื่องตองมีการเปด
เร่ือง การผูกปม คลายปม การหนวงเรื่อง กลวิธีการงาย ๆ ไมสลับซับซอน มีเพียงโครงเรื่องเดียว 

3. ตัวละคร  โดยทั่วไปตัวละครในเรื่องสัน้มีนอยตวั  มีตัวละครเอกเพยีงหนึ่งหรือสองตัว  และตัว

ละครประกอบเพียง 2 – 3 ตัวเทานัน้ 

4. บทสนทนา  คือ ถอยคําที่ตัวละครใชพดูจาโตตอบกัน  ซ่ึงบทสนทนาจะชวยสะทอนบุคลิก 

ลักษณะของตวัละคร หรือสรางบรรยากาศของเรื่องใหเปนไปตามธรรมชาติ ผูแตงควรใชบทสนทนาอยางประหยัดและ
ใหตรงประเดน็ของเรื่อง  เพราะบทสนทนาจะชวยใหเร่ืองคืบหนาไปไดโดยไมตองมาบรรยายใหยดืยาว 

5. ฉาก  และบรรยากาศ   คือ  สถานที่เกิดเหตุการณในเรือ่ง   รวมถึงเวลาและสภาพแวดลอม  

เหตุการณนั้น ๆ  ฉากในเรื่องส้ันควรมีฉากเดียว  เร่ืองสั้นที่ตองมีฉากและบรรยากาศที่สมจริง และที่สําคัญคือ ทั้งสอง
ส่ิงจะตองสัมพันธกันและสอดคลองกับเนือ้เรื่องดวย  โดยทั่วไปผูแตงจะถือวาบรรยากาศเปนสวนประกอบที่สําคัญ
อยางหนึ่งของฉาก  เพราะมสีวนชวยใหผูอานเขาใจเรื่องราวไดดยีิ่งขึน้ 

 

ประเภทของเรื่องสั้น 

  การแบงประเภทของเรื่องสั้นแบงไดหลายประเภท ซ่ึงขึ้นอยูกับเกณฑในการแบง แตในที่นีจ้ะใช
เกณฑการแบงตามจุดมุงหมายในการแตง ซ่ึงสามารถแบงออกไดเปน 2 กลุม  คือ 

1. เร่ืองสั้นแนวประเทืองอารมณ หมายถึง เร่ืองสั้นที่ผูแตงมุงใหผูอานเกดิความบันเทิงใจเปน 

หลักสําคัญ 

2. เร่ืองสั้นแนวประเทืองปญญา  หมายถึง เร่ืองสั้นที่ผูแตงมุงใหผูอานเกิดความรู ความคิดหรือเกิด

ความเขาใจในเรื่องราวความเปนไปของชีวติและสังคม 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ (10 นาที) 
  ครูนําเขาสูบทเรียน โดยครูเลาเรื่องที่ครูไดอานมา เร่ือง “เสียแลวเสยีไป” ของอัศศิริ  ธรรมโชติ  ซ่ึง

เปนเรื่องสั้นเรือ่งหนึ่งจากหนังสือรวมเรื่องสั้นรางวัลซีไรท ใหนกัเรียนฟงจากนั้นครูจึงบอกเหตุผลที่ครูชอบเรื่องนี้ 
เพราะเปนเรื่องที่สะทอนใหเห็นถึงความเปนจริงในสังคม เกีย่วกับความยากลําบากของชาวชนบท  นอกจากนี้เร่ืองนี้
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ยังมีการใชสํานวนภาษาที่รัดกุมและสละสลวย  จากนัน้ครูจึงโยงเขาสูขั้นสอน โดยถามนักเรยีนถึงเรื่องสั้นที่นักเรียน
เคยอาน แลวใหนักเรยีนออกมานําเสนอประมาณ 2 – 3 คน  โยงเขาสูการสอน ความหมายและลักษณะของเรื่องสัน้ 

 

2. ขั้นสอนบทเรียนสั้น (20 นาที) 
1. ครูอธิบายความหมายลักษณะของเรือ่งสั้น  โดยใชแผนภูมิสรปุความหมายและลักษณะของ 

เรื่องสั้น 

2. ครูอธิบายองคประกอบและประเภทของเรื่องสั้น  โดยใชแผนภูมิสรุปองคประกอบและประเภท 

ของเรื่องสั้น และแจกใบความรูประกอบการอธิบาย 

3. ครูแจกเอกสารประกอบการอานเรื่อง “ปญหาชิงไมเรียว” ของ แพรเยื่อไม ใหนักเรียนอาน 

4. เมื่อนักเรียนทุกคนอานจบแลว ครูใหนักเรยีนชวยกันพิจารณาองคประกอบของเรื่องสั้น เรื่อง 

“ปญหาชิงไมเรียว”  และชวยกันระบุประเภทของเรื่องสั้นเรือ่งนี้วาผูเขียนเขียนแนวใด  ครูอธิบายเพิ่มเติม 
 

3. ขั้นกําหนดจดุประสงคการเรียน (10 นาท)ี 

  ครูและนักเรียนรวมกันวางแผนการอาน โดยกําหนดจุดประสงคในการอานเรื่องสั้น  เชน  เขียนเรื่องยอ  

ตัวละคร  ฉาก  บทสนทนา  แนวคิดสําคัญของเรื่อง และอื่น ๆ  จากนั้น ใหนักเรียนบันทึกจุดประสงคการอานของตัวเอง
ลงในแผนภูมิบันทึกจุดประสงคการอาน 

 

4. ขั้นเลอืกอานดวยตนเองและการตอบสนอง (50 นาท)ี 

1. ครูนํารายชื่อเรื่องสั้นจํานวน 15 เรื่อง มาใหนักเรียนเลอืกอานคนละ 1 เรื่อง  ซึ่งนักเรียนสามารถ 

เลือกอานเรื่องซ้ํากันไดเรื่องละ 2 คน (เพราะครูเตรียมเรือ่งสัน้ไวจํานวนเรื่องละ 2 ชุด) 

2. เมื่อนักเรียนเลือกเรือ่งท่ีตองการอานแลว ใหนักเรียนลงมอือานเรือ่งท่ีนักเรียนเลอืก 

2. เมื่อนักเรียนอานเรื่องท่ีเลอืกจบแลว ใหนักเรียนปฏิบัติตามจุดประสงคการอานที่นักเรียน 

กําหนดไว 
4. ครูสุมเรียกนกัเรียนที่ยังไมเคยเรียกประมาณ 4 คน  เพื่อพูดคุยกับนักเรียนเกี่ยวกับปญหาการ 

อานของนักเรียน หรือใหนักเรยีนไดปรึกษาเกี่ยวกับการอานเรื่องสั้น 

5. เมื่อนักเรียนทุกคนอานและทํากิจกรรมเสร็จแลว ครูเรียกนักเรียน จํานวน 4 คน ออกมา 

รายงานใหเพื่อนฟงหนาช้ันทีละคนเกี่ยวกับเรื่องท่ีนักเรยีนไดอาน  โดยใชเวลาคนละ 5 นาที 

  สวนนักเรียนทีไ่มไดนําเสนอเรื่องท่ีอานหนาช้ัน ใหเขียนเรื่องท่ีนักเรยีนอานตามจุดประสงคท่ีนักเรียน
กําหนดเปนใบงานสงครู 

 

5. ขั้นแลกเปลีย่นประสบการณ (10 นาท)ี 

  ครูและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมในเรื่องท่ีมีการนําเสนอหนาหอง 
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การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตการตอบคําถาม 

2. สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 

3. ตรวจแบบบันทึกจุดประสงคการอาน 

4. ตรวจใบงาน 
 

สื่อการเรียนการสอน 

1. แผนภูมิสรุปความหมายและลักษณะของเรื่องสั้น 

2. แผนภูมิสรุปองคประกอบของเรื่องสั้น 

3. ใบความรูเร่ืองความหมาย  ลักษณะและองคประกอบของเรื่องสั้น 

4. เอกสารประกอบการอานเรื่องสั้น จํานวน 15 เร่ือง 
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แผนการสอนที่ 2 (กลุมควบคุม) 

เร่ือง   เร่ืองสั้น 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2                                                                เวลา 2 คาบ    100 นาท ี

 

สาระสําคัญ 

  วรรณกรรมประเภทเรื่องสัน้ที่มีคุณคานัน้   นอกจากใหความเพลิดเพลินแกผูอานแลวยังแฝง
ขอคิด  คติธรรมในการดําเนินชีวิต และความรูดานตาง ๆ   ผูเรียนจึงควรรูหลักในการอานและการพิจารณาเรือ่ง
ส้ัน เพื่อใหการอานนั้นเกดิประโยชนทั้งความบันเทิงใจ และเสริมสรางสติปญญา 
 

จุดประสงคปลายทาง 
  เพื่อใหนักเรยีนสามารถวิจารณเร่ืองที่อานได 
 

จุดประสงคนําทาง 
  นักเรียนสามารถ 

  1. อธิบายหลักการพิจารณาเรื่องสั้นได 

2. บอกประโยชนจากการอานเรื่องสั้นได 
 

เนื้อเร่ือง 
ประโยชนของการอานเรื่องสัน้ 

1. ใหความรู  ความประทับใจ   และความจรรโลงใจจากการอาน   ทั้งดานเนื้อเรื่อง และ 

สํานวนภาษา 
  2. ใชเวลาอานนอย  โดยเฉพาะปจจุบนัคนเรามีภารกิจมากหาเวลาไดนอย คนที่มีเวลานอยก็

สามารถหาความสุขจากการอานเรื่องสั้นได เพราะสามารถอานจบไดอยางรวดเร็ว 

  3. รูเร่ืองเร็ว  การอานเรื่องสั้นผูอานจะไดความรู ความคิด ความประทบัใจในแตละเรื่องอยาง 

รวดเร็ว ไมใชเวลามากอยางการอานนวนิยาย 

  4. รูหลายเรื่องหลายรสในเวลาที่มีนอย  ผูอานจะอานเรื่องสั้น ๆ ไดหลายเร่ือง  แตละเรื่องจะ 

ไดแนวคิดไมเหมือนกนั  ทําใหผูอานไดความคิดหลายประการ 
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หลักการพิจารณาเรื่องสั้น 
 

1. พิจารณาเนื้อหา 

    การวิเคราะหโครงเรื่อง  ไดแกการพจิารณาวา ปมของเรื่องคืออะไร  จดุสุดยอดของเรื่องอยูตรงไหน 

ตอนหนวงเรื่องคือตอนใด  ผูแตงคลายปมของเรื่องไวในตอนไหน  ใชวธีิการเปด-ปดเรื่องอยางไร  ผูกเรื่องได

สมเหตุสมผลและมีความสมัพันธตอเนื่องกันหรือไม แบะสามารถสะทอนภาพสังคมรวมสมัยไดลึกซึ้ง กวางขวางและ
สมจริงเพียงไร  ผูอานไดประสบการณจากการอานมากนอยเพยีงไร หรือเกิดความรูสึกรวมไปกับตัวละครในดาน
ใดบาง เปนตน 

    การวิเคราะหตัวละคร  ไดแก การพิจารณาจัดลําดับความสําคัญของตัวละครไดวา ตัวละครตัวใด
เปนตัวเอก  ตัวละครตัวใดเปนตัวประกอบ   และวิเคราะหลักษณะนสัิยตัวละครเหลานี้ไดวา มีอุปนิสัยคงที่หรือไม  ถา
ตัวละครมีอุปนิสัยไมคงที ่ควรพิจารณาดวยวาการเปลี่ยนแปลงนิสัยของตัวละครสมเหตุสมผลหรือไม สอดคลองกับ
โครงเรื่องมากนอยเพยีงไร และตัวละครเหลานี้มีลักษณะสมจริงหรือไม อยางไร  เปนตน 

    การวิเคราะหบทสนทนา     ไดแก   การพจิารณาคําพูดของตัวละครแตละตัว    วาสอดคลองกับภูมิ
หลังของตัวละคร   ( อันไดแก ชาติกําเนิด การอบรมเลี้ยงดู การศึกษา ประสบการณ  ฯลฯ )  ที่ผูเขียนกําหนดไวใน

เร่ืองหรือไม และมีความสมจริงเพียงไร  บทสนทนานั้นชวยบอกลักษณะนิสัยใจคอตัวละครไดมากนอยเพียงไร  หรือ
ชวยใหเร่ืองดําเนินไปไดอยางไร และชวยสรางบรรยากาศฯของเรื่องใหดูสมจริงยิ่งขึน้หรือไม  เปนตน 

    การวิเคราะหฉาก  ไดแก  การพิจารณาวา สถานที่และเวลาที่เกิดเรื่องนัน้ ๆ มีอิทธิพลตอตัวละคร
หรือเรื่องอยางไร  ผูแตงพรรณนาฉากไดถูกตองชัดเจนและสมจริงหรือไม  ฉากที่พรรณนานัน้กอใหเกิดบรรยากาศ
อะไร  ฉากชวยส่ือแนวคิดของผูแตงไวดวยหรือไม เพราะเหตใุด 

    การวิเคราะหบรรยากาศ  ไดแก  การพิจารณาวาบรรยากาศที่ผูแตงบรรยายไวดูสมจริงและ
สอดคลองกับฉากหรือไม 

   การวิเคราะหแกนเรื่อง  ไดแก  การวิเคราะหแกนเรื่อง  ไดแก  การวิเคราะหหาจุดมุงหมายของ 
ผูแตงที่ตองการจะสื่อไปยังผูอาน  ดังไดกลาวไวในหัวขอจุดมุงหมายของผูแตงแลว 

 

2. พิจารณาดานศิลปะการแตง 

    การวิเคราะหกลวิธีการแตง  คือ การพิจารณาวาผูแตงมีวธีิการที่ทําใหงานเขียนของเขามีลักษณะเดน  

แปลก มีคุณคานาสนใจและชวนใหติดตามอานอยางไร และใชไดผลมากนอยเพียงไร  กลวิธีการแตงที่ควรพิจารณาจึง
ไดแก  กลวิธีการตั้งชื่อเรื่อง  กลวิธีการเลาเรื่อง  กลวิธีการเปด-ปดเรื่อง  กลวิธีการเรยีงลําดับเหตุการณในเรื่อง กลวิธี

การสรางความสนใจใครรู  กลวิธีการสรางตัวละครและฉาก  เปนตน 
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    การวิเคราะหทวงทํานองการแตงของผูแตง  ไดแก การพิจารณาเรื่องการใชคํา  การใชสํานวน
โวหาร  วิธีการเรียบเรียงประโยค และทัศนคติของผูแตงวามีลักษณะเฉพาะตัวอยางไร  มีขอดีหรือขอดอยในดาน
ใดบาง  และลักษณะดังกลาวนี้มีสวนชวยเสริมใหงานของผูแตงมีความดีเดนยิ่งขึ้นหรอืไม เพราะเหตุใด  เปนตน 

 

3. การพิจารณาคุณคาของเรือ่งสั้น 

  การพิจารณาคณุคาของเรื่องสั้น เรื่องสั้นจะสอดแทรกทรรศนะหรือขอคิดแอบแฝงไวอยูเสมอ  

และใหคุณคาในดานคานยิม หรือจริยธรรมอยางใดอยางหนึ่งที่ผูเขียนแฝงไว 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

  ครูนําสนทนาเกี่ยวกับประโยชนของการอานเรื่องสั้นวานกัเรียนทราบหรือไมวา  เร่ืองสั้นมี
ประโยชนอยางไร    โดยสุมถามนักเรียนประมาณ 2 - 3 คน  จากนั้นครูโยงเขาสูการสอนเรื่องประโยชนของเรื่อง

ส้ัน 
 

 ขั้นสอน 

1. ครูอธิบายประโยชนของการอานเรื่องสั้น  โดยใชแผนภูมิประกอบการอธิบาย และแจกใบ

ความรูประกอบการอธิบาย 

2. ครูอธิบายหลักการอานและพิจารณาเรือ่งสั้น  โดยใชแผนภูมิสรุปหลักการพิจารณาเรื่องสั้น 

และแจกใบความรูประกอบการอธิบาย 

3. ครูใหนักเรยีนอานเรื่อง  “ ไฟใกลมอด ” ของ อํานาจ  เย็นสบาย 

4. เมื่อนักเรียนอานจบแลว ครูใหนักเรียนชวยกันพจิารณาเรื่อง “ไฟใกลมอด” วาเปนเรื่องสั้น 

ประเภทใด และชวยกันวิจารณในประเด็นตอไปนี ้
   4.1 โครงเร่ือง 

4.2 ตัวละคร 

4.3 บทสนทนา 

4.4 ฉาก 

4.5 แกนเรื่อง 

4.6 ทวงทํานองการแตง 

4.7 บรรยากาศของเรื่อง 

จากนั้นครใูหนักเรียนชวยกนันําเสนอในประเด็นที่ครูกาํหนด และครูอธิบายเพิ่มเตมิ 
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5. ครูใหนักเรยีนแบงกลุม  กลุมละ 3 – 4 คน 7 กลุม 

6. ครูแจกเอกสารประกอบการอานเรื่อง “ตึกกรอสส” ใหนักเรยีนทกุคนอาน 

7. เมื่อนกัเรียนแตละกลุมอานจบแลว ครูใหนักเรียนแตละกลุมอภิปรายในประเดน็ที่ครู

กําหนดให 
แลวเขียนเปนใบงานมาสงครู  โดยอภิปรายในทกุประเดน็  ตอไปนี ้
       7.1 โครงเรื่อง 

     7.2 ตัวละคร 

       7.3 ฉาก 

       7.4 แกนเรื่อง 

       7.5 บทสนทนา 

7.6 ทวงทํานองการแตง 

7.7 บรรยากาศของเรื่อง 

  8. ครูใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมาจับสลากในประเด็นทีแ่ตละกลุมจะตองออกมารายงาน 

ไดแก โครงเรื่อง   ตัวละคร  ฉาก  วิธีการดาํเนินเรื่อง  แนวคิดของเรื่อง  การใชสํานวนภาษา  คุณคาของเรื่อง 
  9. เมื่อนักเรียนรายงานครบทุกกลุมแลว  ครูอธิบายเพิ่มเติม และใหนักเรียนชวยกนัโยงคุณคาที่

ไดรับเรื่องมาใชกับสังคมจริง หรือกบัตนเอง 
 

 ขั้นสรุป 

  1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปประโยชนของเรื่องสั้น   และหลักการพิจารณาเรื่องสั้นอีกครั้ง  

2. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเรื่องสั้น “ ตึกกรอสส ” อีกครั้ง 
 

การวัดและประเมินผล 

  1. สังเกตการตอบคําถาม 

  2. สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 

3. สังเกตการปฏิบัติงานของนักเรียนภายในกลุม 

4. ตรวจใบงาน 
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สื่อการเรียนการสอน 

  1. แผนภูมิสรุปประโยชนของเรื่องสั้น 

  2. แผนภูมิสรุปหลักการอานและพจิารณาเรื่องสั้น 

  3. ใบความรูประโยชนของเรื่องสั้น 

4. ใบความรูหลักการอานและพิจารณาเรื่องส้ัน 

5. เอกสารประกอบการอานเรื่อง “ไฟที่ใกลมอด” และ “ ตึกกรอสส ” 
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แผนการสอนที่ 2 (กลุมทดลอง) 

เร่ือง   เร่ืองสั้น 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2                                                                  เวลา 2 คาบ    100 นาท ี

 

สาระสําคัญ 

  วรรณกรรมประเภทเรื่องสัน้ที่มีคุณคานัน้   นอกจากใหความเพลิดเพลินแกผูอานแลวยังแฝง
ขอคิด  คติธรรมในการดําเนนิชีวิต และความรูดานตาง ๆ   ผูเรียนจึงควรรูหลักในการอานและการพจิารณาเรื่อง
ส้ัน เพื่อใหการอานนั้นเกดิประโยชนทั้งความบันเทิงใจ และเสริมสรางสติปญญา 
 

จุดประสงคปลายทาง 
  เพื่อใหนักเรยีนสามารถวิจารณเร่ืองที่อานได 
 

จุดประสงคนําทาง 
  นักเรียนสามารถ 

  1. อธิบายหลักการพิจารณาเรื่องสั้นได 

2. บอกประโยชนจากการอานเรื่องสั้นได 
 

เนื้อเร่ือง 
ประโยชนของการอานเรื่องสัน้ 

1. ใหความรู  ความประทับใจ   และความจรรโลงใจจากการอาน   ทั้งดานเนื้อเรื่อง และ 

สํานวนภาษา 
  2. ใชเวลาอานนอย  โดยเฉพาะปจจุบนัคนเรามีภารกิจมากหาเวลาไดนอย คนที่มีเวลานอยก็

สามารถหาความสุขจากการอานเรื่องสั้นได เพราะสามารถอานจบไดอยางรวดเร็ว 

  3. รูเร่ืองเร็ว  การอานเรื่องสั้นผูอานจะไดความรู ความคิด ความประทบัใจในแตละเรื่องอยาง 

รวดเร็ว ไมใชเวลามากอยางการอานนวนิยาย 

  4. รูหลายเรื่องหลายรสในเวลาที่มีนอย  ผูอานจะอานเรื่องสั้น ๆ ไดหลายเร่ือง  แตละเรื่องจะ 

ไดแนวคิดไมเหมือนกนั  ทําใหผูอานไดความคิดหลายประการ 
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หลักการพิจารณาเรื่องสั้น 
 

 1. พิจารณาเนือ้หา 
    การวิเคราะหโครงเรื่องไดแกการพิจารณาวาปมของเรื่องคืออะไร จุดสดุยอดของเรื่องอยู
ตรงไหน ตอนหนวงเรื่องคอืตอนใด  ผูแตงคลายปมของเรื่องไวในตอนไหน  ใชวิธีการเปด-ปดเรื่องอยางไร  ผูก

เร่ืองไดสมเหตุสมผลและมีความสัมพันธตอเนื่องกันหรือไม แบะสามารถสะทอนภาพสังคมรวมสมัยไดลึกซ้ึง 
กวางขวางและสมจริงเพียงไร  ผูอานไดประสบการณจากการอานมากนอยเพียงไร หรือเกิดความรูสึกรวมไปกับ
ตัวละครในดานใดบาง เปนตน 

    การวิเคราะหตัวละคร  ไดแก การพิจารณาจัดลําดับความสําคัญของตัวละครไดวา ตัวละครตัวใด
เปนตัวเอก  ตัวละครตัวใดเปนตัวประกอบ   และวิเคราะหลักษณะนสัิยตัวละครเหลานี้ไดวา มีอุปนิสัยคงที่หรือไม  
ถาตัวละครมีอุปนิสัยไมคงที ่ควรพิจารณาดวยวาการเปลี่ยนแปลงนิสัยของตัวละครสมเหตุสมผลหรือไม สอดคลอง
กับโครงเรื่องมากนอยเพียงไร และตัวละครเหลานี้มีลักษณะสมจริงหรือไม อยางไร  เปนตน 

   การวิเคราะหบทสนทนา ไดแก การพิจารณาคําพูดของตัวละครแตละตัว  วาสอดคลองกับภูมิ
หลังของตัวละคร ( อันไดแก  ชาติกําเนิด  การอบรมเลี้ยงดู  การศึกษา ประสบการณ  ฯลฯ )  ที่ผูเขียนกําหนดไว

ในเรื่องหรือไม และมีความสมจริงเพียงไร  บทสนทนานั้นชวยบอกลักษณะนิสัยใจคอตัวละครไดมากนอยเพียงไร  

หรือชวยใหเร่ืองดําเนินไปไดอยางไร และชวยสรางบรรยากาศฯของเรือ่งใหดูสมจริงยิ่งขึ้นหรือไม  เปนตน 

   การวิเคราะหฉาก  ไดแก  การพิจารณาวา สถานที่และเวลาที่เกิดเรื่องนัน้ ๆ มีอิทธิพลตอตัวละคร
หรือเรื่องอยางไรผูแตงพรรณนาฉากไดถูกตองชัดเจนและสมจริงหรือไม  ฉากที่พรรณนานั้นกอใหเกดิบรรยากาศ
อะไร  ฉากชวยส่ือแนวคิดของผูแตงไวดวยหรือไม เพราะเหตใุด 

    การวิเคราะหบรรยากาศ   ไดแก   การพิจารณาวาบรรยากาศที่ผูแตงบรรยายไวดูสมจริงและ
สอดคลองกับฉากหรือไม 
    การวิเคราะหแกนเรื่อง  ไดแก  การวิเคราะหแกนเรื่อง  ไดแก  การวิเคราะหหาจุดมุงหมายของผู
แตงที่ตองการจะสื่อไปยังผูอาน  ดังไดกลาวไวในหัวขอจดุมุงหมายของผูแตงแลว 

 

2. พิจารณาดานศิลปะการแตง 

การวิเคราะหกลวิธีการแตง  คือ การพิจารณาวาผูแตงมีวธีิการที่ทําใหงานเขียนของเขามีลักษณะ
เดน  แปลก มีคุณคานาสนใจและชวนใหติดตามอานอยางไร และใชไดผลมากนอยเพียงไร  กลวิธีการแตงที่ควร
พิจารณาจึงไดแก  กลวิธีการตั้งชื่อเรื่อง  กลวิธีการเลาเรื่อง  กลวิธีการเปด-ปดเรื่อง  กลวิธีการเรียงลําดับเหตุการณ

ในเรื่อง กลวิธีการสรางความสนใจใครรู  กลวิธีการสรางตัวละครและฉาก  เปนตน 
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การวิเคราะหทวงทํานองการแตงของผูแตง  ไดแก การพิจารณาเรื่องการใชคํา  การใชสํานวน
โวหาร วิธีการเรียบเรียงประโยคและทัศนคติของผูแตงวามีลักษณะเฉพาะตวัอยางไร  มีขอดีหรือขอดอยในดาน
ใดบาง  และลักษณะดังกลาวนี้มีสวนชวยเสริมใหงานของผูแตงมีความดีเดนยิ่งขึ้นหรอืไม เพราะเหตุใด  เปนตน 

 3. การพิจารณาคุณคาของเรือ่งสั้น 

  การพิจารณาคณุคาของเรื่องสั้น เรื่องสั้นจะสอดแทรกทรรศนะหรือขอคิดแอบแฝงไวอยูเสมอ  และ
ใหคุณคาในดานคานิยม หรือจริยธรรมอยางใดอยางหนึง่ที่ผูเขียนแฝงไว 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ (10 นาที) 
  ครูนําเขาสูบทเรียน   โดยครูเลาเรื่องที่ครูไดอานมา  เร่ือง “ ดอกเลือด ” ของ ศิลา  โคมฉาย  จากนัน้ 

ครูบอกเหตุผลที่ครูชอบเรื่องนี้ เพราะเปนเรื่องที่มีการนาํเสนอเรื่องที่นาสนใจ  มีการใชภาษาที่ดี  อานแลวเกิด
ภาพพจนชัดเจน   นอกจากนี ้  เนื้อเรื่องยังเปนการเสียดสีวงการสื่อมวลชนที่นาํเสนอรายการที่มีภาพที่รุนแรง  
จากนั้นครูถามนักเรียนวานักเรียนเคยอานเรือ่งสั่นเรื่องนี้หรือไม  หรือมีเร่ืองสั้นเรื่องใดที่เคยอานแลว นักเรยีนชอบ
อยากนําเสนอใหเพื่อนฟง ครูใหนักเรียนทีต่องการนําเสนอออกมานําเสนอใหเพื่อนฟงประมาณ 2 – 3 คน จากนัน้ครู

โยงเขาสูการสอนเรื่องประโยชนของเรื่องสั้น 
 

 2. ขั้นสอนบทเรียนสั้น (20 นาที) 
  1. ครูอธิบายประโยชนของการอานเรื่องสั้น  โดยใชแผนภูมิประกอบการอธิบาย และแจกใบ

ความรูประกอบการอธิบาย 

  2. ครูอธิบายหลักการอานและพิจารณาเรื่องส้ัน  โดยใชแผนภูมิสรุปหลักการพิจารณาเรื่องสั้น และ

แจกใบความรูประกอบการอธิบาย 

  3. ครูใหนักเรยีนอานเรื่อง  “ ไฟใกลมอด ” ของ อํานาจ  เย็นสบาย 

  4. เมื่อนักเรียนอานจบแลว ครูใหนักเรียนชวยพจิารณาเรื่อง “ไฟใกลมอด” วาเปนเรื่องสั้นประเภท

ใด  และชวยกนัวิจารณในประเด็นตอไปนี ้
      4.1 โครงเรื่อง 

4.2 ตัวละคร 

    4.3 ฉาก 

      4.4 บทสนทนา 

4.5 แกนเรื่อง 

4.6 ทวงทํานองการแตง 

   4.7 บรรยากาศของเรื่อง 
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จากนั้นครใูหนักเรียนชวยกนันําเสนอในประเด็นที่ครูกาํหนด และครูอธิบายเพิ่มเตมิ 
 
 
 

3. ขั้นกําหนดจุดประสงคการเรียน (10 นาที) 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัวางแผนการอาน โดยกําหนดจุดประสงคในการอานเรื่องสั้น  เชน  เขียน
โครงเรื่อง  วจิารณตัวละคร  วิจารณฉาก  วิจารณการดําเนินเรื่อง  วิจารณแนวคดิของเรื่อง  วิจารณการใชสํารวจ
ภาษา  วิจารณคุณคาของเรือ่ง  และอ่ืน ๆ  จากนั้น ใหนักเรยีนบันทึกจุดประสงคการอานของตัวเองลงในแผนภูมิ 
บันทึกจุดประสงคการอาน 

 

4. ขั้นเลือกอานดวยตนเองและการตอบสนอง (50 นาที) 
1. ครูนํารายชื่อเรื่องสั้น 15 เร่ือง มาใหนกัเรียนเลือกอานคนละ 1 เร่ือง โดยหามนักเรยีนเลือกเรื่อง 

ที่เคยเลือกอานแลว 

  2. นักเรียนที่เลือกเรื่องเหมอืนกันใหจับคูกัน แลวลงมืออานเรื่องที่นักเรียนเลือก 

  3. เมื่อนักเรยีนอานเรื่องที่เลือกจบแลว ใหนักเรียนปฏิบัติตามจุดประสงคการอานที่นักเรียนกําหนด

ไว 
  4. ครูสุมนักเรียนที่ยังไมเคยเรียกประมาณ 4 คน  เพื่อพูดคุยกับนกัเรียนเกี่ยวกับปญหาการอานของ

นักเรียน  หรือใหนกัเรียนไดปรึกษาเกีย่วกบัการอานเรื่องสั้น 

  5. เมื่อนักเรียนทุกคนอานและกิจกรรมเสร็จแลว  ครูเรียกนักเรยีนจํานวน 4 คน ซ่ึงไมซํ้ากับที่เคยเรียก

แลว  ออกมารายงานใหเพื่อนฟงหนาชัน้ทลีะคนเกีย่วกับเรื่องที่นักเรียนไดอาน  โดยใชเวลาคนละ 5 นาท ี สวน

นักเรียนที่ไมไดนําเสนอเรื่องที่ที่อานหนาชัน้ ใหนักเรียนเขียนวจิารณเร่ืองที่อานตามจดุประสงคที่ไดกําหนดไวมาสง
ครู 

 

5. ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ (10 นาที) 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัแสดงความคิดเหน็เพิ่มเติมในเรื่องที่มีการนําเสนอหนาหอง 
 

การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตการตอบคําถาม 

2. สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 

  3. ตรวจแบบบันทึกจุดประสงคการอาน 
 

สื่อการเรียนการสอน 



 107 

  1. แผนภูมิสรุปประโยชนของเรื่องสั้น 

  2. แผนภูมิสรุปหลักการอานและพจิารณาเรื่องสั้น 

  3. ใบความรูประโยชนของเรื่องสั้น 

  4. ใบความรูหลักการอานและพิจารณาเรื่องส้ัน 

5. เอกสารประกอบการอาน จํานวน 15 เร่ือง 

แผนการสอนที่ 3 (กลุมควบคุม) 

เร่ือง   นิทาน 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2                                                                 เวลา 2 คาบ   100 นาท ี

 

สาระสําคัญ 

  นิทานเปนเรื่องที่มีผูแตงขึ้นใหมหรือเปนการเลาสืบตอกันมา เพื่อใหเกิดความสนุกสนาน  

เพลิดเพลินแกผูอานเปนสําคัญ และสอดแทรกความรูหรือคุณธรรมเปนสวนประกอบ  ดังนั้น นักเรียนจึงควรรู
ความหมายและประเภทของนิทาน เพื่อสามารถวิเคราะหคุณคาของนิทานได 
 

จุดประสงคปลายทาง 
  เพื่อใหนักเรยีนทราบความหมายของนิทาน และสามารถวิเคราะหประเภทและคณุคาของนิทานได 
 

จุดประสงคนําทาง 
  นักเรียนสามารถ 

  1. บอกความหมายของนิทานได 

2. ระบุประเภทของนิทานทีอ่านได 

3. บอกคุณคาจากการอานนทิานได 
 

เนื้อเร่ือง 
ความหมายของนิทาน 

 นิทาน หมายถงึ เร่ืองราวที่เลาตอ ๆ กันมาเปนเวลานานแลว แตไมทราบแนชัดวาเริ่มตนเลากันมา
ตั้งแตเมื่อใด  การเลานิทานก็เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลินและใหความรู เพื่อเปนคนดีอยูในสังคมไดอยางมี
ความสุข และบางครั้งก็สอดแทรกคติเพื่อสอนใจไปดวย 

 นิทานแตกตางจากเรื่องสั้น คือ นิทานไมมีบทสนทนาของตัวละครที่อยูในเครื่องหมาย
อัญประกาศ     ทําใหมีลักษณะเหมือนเรือ่งเลาไปเรื่อย ๆ   อานเรื่องส้ันจะมีบทสนทนาชัดเจน   มีเครื่องหมาย
อัญประกาศ 
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 ประเภทของนทิาน 

  ประเภทของนทิานแบงออกตามรูปแบบได 5 ประเภท  คือ 

  1. นิทานปรัมปรา (Fairy tale) เปนนิทานที่มีเร่ืองคอนขางยาว เปนเรื่องสมมติวาเกิดขึ้นในที่ใดที่

หนึ่ง ไมกําหนดชัดเจนวาทีไ่หน ตัวเอกของเรื่องเปนผูที่มีคุณสมบัติพิเศษประการใดประการหนึง่  เชน เปนผูมี
อํานาจ  มีบุญ  มีฤทธิ์เดช  ทําใหศัตรูพายแพได  ถาเปนหญิงมักไดแตงงานกับชายสูงศักดิ ์  เชน  ปลาบูทอง  สโน
ไวท  และซินเดอเรลลา  และมักนยิมขึ้นตนวา “คร้ังหนึ่งนานมาแลว..” หรือ “ ในกาลครั้งหนึ่ง ..”  

  2. นิทานทองถ่ิน  (Legend)  เปนนิทานที่มีเร่ืองสั้นกวานิทานปรมัปรา  มักเปนเรื่องเกี่ยวกับ

ความเชื่อ  ขนบธรรมเนียม ประเพณ ี  โชคลาง หรือคตินิยม  แตเชื่อวาเปนเรื่องที่เกดิขึ้นจริงหรือมีเคาความจริง  มี
บุคคลจริง ๆ มีสถานที่จริง กําหนดแนนอนกวานิทานปรัมปรา 

3. นิทานเทพนิยาย (Myth) เปนนิทานที่มีเทวดา นางฟา เปนตัวเอกของเรื่อง เชน เมขลา - รามสูร  

ทาวมหาสงกรานต 
  4. นิทานเรื่องสัตว  (Animal Tale)  เปนนทิานที่มีตัวเอกเปนสัตว  และมีความคิดและการกระทํา

ตาง ๆ ตลอดจนพูดจาอยางคน  หรืออาจมีคนเกี่ยวของอยูดวย ทั้งคนทั้งสัตวสามารถพูดจาโตตอบ และปฏิบัตติอ
กันได  นอทานประเภทนี้แบงไดเปน 2 ประเภท 

4.1 นิทานเรื่องสัตวประเภทคติธรรม (Fable)  ไดแก  นิทานอีสป  ชาดกตาง ๆ  

      4.2 นิทานเรื่องสัตวประเภทเลาซ้ํา หรือเลาไมรูจบ (Commutative Table)  เชน  เร่ือง

ยายกะตา 
  5. นิทานตลกขบขัน (Jest) เปนนิทานเรื่องส้ัน ๆ จุดสําคัญของเรื่องอยูที่ไมนาจะเปนไปไดตาง ๆ  

อาจเปนเรื่องเกี่ยวกับความโง  กลโกง  การแกเผ็ดแกลํา การแสดงปฏภิาณไหวพริบ 
 

 การวิเคราะหคุณคาของนิทาน 

  1. คุณคาทางดานอารมณ   เปนการใหความเพลิดเพลิน    และสนองอารมณผูอานใหเกิดความ

สนุกสนาน 

2. คุณคาเชิงจติใจ    เปนการแฝงขอคิด ใหคติสอนใจ 

3. คุณคาเชิงความรู เปนการใหความรูแกผูอาน ดานตํานาน ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณ ี

  4. คุณคาเชิงสังคม  เปนการปลูกฝงจริยธรรมและรักษาบรรทัดฐานของสังคม และชวยกระชับ

ความสมัพันธในครอบครัว 
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 ขั้นสอน 

  1. ครูอธิบายความหมายและประเภทของนิทาน  โดยใชแผนภูมิสรุปความหมายของนิทาน และ

ประเภทของนทิาน และแจกใบความรูประกอบการอธิบาย 

  2. ครูแจกเอกสารประกอบการอานเรื่อง “หัวลานนอกครู” ใหนกัเรยีนทุกคนอาน แลวชวยกัน

วิเคราะหวา นิทานเรื่องนี้จัดอยูในประเภทใด และเรื่อง “หัวลานนอกครู” ใหขอคิดเกีย่วกับเรื่องอะไร 

  3. ครูใหนกัเรยีนแบงกลุม กลุมละ 6 คน 5 กลุม แลวใหตัวแทนออกมาจับสลากเรื่องที่จะตอง

อานกลุมละ 1 เร่ือง 

  4. ครูแจกเอกสารประกอบการอาน ตามเรื่องที่แตละกลุมจับสลากได ไดแกเร่ือง “แกพษิตาม

ราสี”   “พระอาทิตย พระจนัทร  พระราหู ทําไมเปนอริตอกัน”  “ เมขลา - รามสูร ” “ สามสหาย ”  และเรื่อง ตา
เหลวตกปลาไหล 

  5. เมื่อนักเรียนอานเรื่องที่ไดรับมอบหมายจบแลว  ครูใหนักเรยีนแตละกลุมสงตัวแทนออกมาเลา

นิทานที่ไดอานแลวบอกประเภทของนิทาน และขอคิดทีไ่ดจากเรื่องที่อาน ครูอธิบายเพิ่มเติม 
 

 ขั้นสรุป 

  1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความหมายของนิทาน และประเภทของนิทานอีกครั้ง 

  2. ครูและนกัเรียนรวมกันสรุปเรื่องและประโยชน หรือขอคิดที่ไดจากการอานนิทานและจาก

เร่ืองที่นักเรียนอาน   
 

การวัดและประเมินผล 

  1. สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 

  2. สังเกตการปฏิบัติงานของนักเรียนภายในกลุม 
 

สื่อการเรียนการสอน 

  1. แผนภูมิสรุปความหมายของนิทาน  แผนภูมิสรุปประเภทของนิทาน 

  2. ใบความรูความหมาย และประเภทของนิทาน 

  3. เอกสารประกอบการอานนิทาน เร่ือง “แกพษิตามราสี” “พระอาทติย  พระจันทร  พระราห ู 

ทําไมเปนอริตอกัน”  “เมขลา - รามสูร”  “สามสหาย”  และเรื่อง ตาเหลวตกปลาไหล 

  4. หุนมือ 
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แผนการสอนที่ 3 (กลุมทดลอง) 

เร่ือง   นิทาน 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2                                                                  เวลา 2 คาบ   100 นาที 
 

สาระสําคัญ 

  นิทานเปนเรื่องที่มีผูแตงขึ้นใหมหรือเปนการเลาสืบตอกันมาเพื่อใหเกดิความสนุกสนาน  

เพลิดเพลินแกผูอานเปนสําคัญ และสอดแทรกความรูหรือคุณธรรมเปนสวนประกอบ  ดังนั้น นักเรียนจึงควรรู
ความหมายและประเภทของนิทาน เพื่อสามารถวิเคราะหคุณคาของนิทานได 
 

จุดประสงคปลายทาง 
 เพื่อใหนักเรยีนทราบความหมายของนิทาน และสามารถวิเคราะหประเภทและคณุคาของนิทานได 
 

จุดประสงคนําทาง 
  นักเรียนสามารถ 

  1. บอกความหมายของนิทานได 

2. ระบุประเภทของนิทานทีอ่านได 

3. บอกคุณคาจากการอานนทิานได 
 

เนื้อเร่ือง 
ความหมายของนิทาน 

นิทาน หมายถึง เร่ืองราวที่เลาตอ ๆ กันมาเปนเวลานานแลว แตไมทราบแนชัดวาเริ่มตนเลากันมาตั้งแต
เมื่อใด  การเลานิทานก็เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลินและใหความรู เพื่อเปนคนดอียูในสังคมไดอยางมีความสขุ 

และบางครั้งกส็อดแทรกคติเพื่อสอนใจไปดวย 

นิทานแตกตางจากเรื่องสั้น คือ นิทานไมมบีทสนทนาของตัวละครที่อยูในเครื่องหมายอัญประกาศ     ทํา
ใหมีลักษณะเหมือนเรื่องเลาไปเรื่อย ๆ   อานเรื่องสั้นจะมีบทสนทนาชัดเจน   มีเครื่องหมายอัญประกาศ 
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 ประเภทของนทิาน 

  ประเภทของนทิานแบงออกตามรูปแบบได 5 ประเภท  คือ 

  1. นิทานปรัมปรา (Fairy tale) เปนนิทานที่มีเร่ืองคอนขางยาว เปนเรื่องสมมติวาเกิดขึ้นในที่ใดที่

หนึ่ง ไมกําหนดชัดเจนวาทีไ่หน ตัวเอกของเรื่องเปนผูที่มีคุณสมบัติพิเศษประการใดประการหนึง่  เชน เปนผูมี
อํานาจ  มีบุญ  มีฤทธิ์เดช  ทําใหศัตรูพายแพได  ถาเปนหญิงมักไดแตงงานกับชายสูงศักดิ ์ เชน  ปลาบูทอง  สโน
ไวท  และซินเดอเรลลา  และมักนยิมขึ้นตนวา “  คร้ังหนึ่งนานมาแลว..” หรือ “ ในกาลครั้งหนึ่ง ..”  

  2. นิทานทองถ่ิน (Legend) เปนนิทานทีม่ีเร่ืองสั้นกวานิทานปรัมปรา มักเปนเรื่องเกี่ยวกับความ

เชื่อ  ขนบธรรมเนียม  ประเพณ ี  โชคลาง  หรือคตินยิม  แตเชื่อวาเปนเรื่องที่เกิดขึ้นจริงหรือมีเคาความจริง  มี
บุคคลจริง ๆ มีสถานที่จริง กําหนดแนนอนกวานิทานปรัมปรา 

3. นิทานเทพนิยาย (Myth) เปนนิทานที่มีเทวดา นางฟา เปนตัวเอกของเรื่อง เชน เมขลา - รามสูร  

ทาวมหาสงกรานต 
  4. นิทานเรื่องสัตว (Animal Tale) เปนนทิานที่มีตัวเอกเปนสัตว  และมีความคิดและการกระทํา

ตาง ๆ ตลอดจนพูดจาอยางคน  หรืออาจมีคนเกี่ยวของอยูดวย ทั้งคนทั้งสัตวสามารถพูดจาโตตอบ และปฏิบัตติอ
กันได  นอทานประเภทนี้แบงไดเปน 2 ประเภท 

     4.1 นิทานเรื่องสัตวประเภทคติธรรม (Fable)  ไดแก  นิทานอีสป  ชาดกตาง ๆ  

       4.2 นิทานเรื่องสัตวประเภทเลาซ้ํา หรือเลาไมรูจบ (Commutative Table) เชน  เร่ือง 

ยายกะตา 
  5. นิทานตลกขบขัน (Jest) เปนนิทานเรื่องส้ัน ๆ จุดสําคัญของเรื่องอยูที่ไมนาจะเปนไปไดตาง ๆ  

อาจเปนเรื่องเกี่ยวกับความโง  กลโกง  การแกเผ็ดแกลํา การแสดงปฏิภาณไหวพริบ 
 

 การวิเคราะหคุณคาของนิทาน 

  1. คุณคาทางดานอารมณ  เปนการใหความเพลิดเพลิน และสนองอารมณผูอานใหเกิดความ

สนุกสนาน 

  2. คุณคาเชิงจติใจ    เปนการแฝงขอคิด ใหคติสอนใจ 

  3. คุณคาเชิงความรู     เปนการใหความรูแกผูอาน   ดานตํานาน   ความเชื่อ   ขนบธรรมเนียม 

ประเพณ ี

  4. คุณคาเชิงสังคม  เปนการปลูกฝงจริยธรรมและรักษาบรรทัดฐานของสังคม และชวยกระชับ

ความสัมพันธในครอบครัว 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ (10 นาที) 
  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยครูเลานิทานเรื่อง “ ผิงผูโชคดี ”  ซ่ึงเปนเรื่องที่สอนใหนกัเรียนเปนเดก็ดี

ไมพูดปด จากนั้นครูถามนักเรียนวา นักเรียนเคยอานนิทานเรื่องนี้หรือไม หรือมีนิทานเรื่องใดที่นกัเรียนเคยอาน
แลวรูสึกชอบ อยากนําเสนอใหเพื่อนฟง  ครูใหนักเรียนทีต่องการนําเสนอออกมานําเสนอหนาหองประมาณ 2 – 3 

คน  จากนัน้ครูโยงเขาสูความหมายและประเภทของนิทาน 
 

2. ขั้นสอนบทเรียนสั้น (20 นาที) 
  1. ครูอธิบายความหมายและประเภทของนทิาน  โดยใชแผนภูมิสรุปความหมายของนทิาน และ

ประเภทของนทิาน และแจกใบความรูประกอบการอธิบาย 

  2. ครูแจกเอกสารประกอบการอานเรื่อง “หัวลานนอกครู” ใหนกัเรียนทุกคนอาน แลวชวยกนั

วิเคราะหวา นิทานเรื่องนี้จัดอยูในประเภทใด และเรื่อง “หัวลานนอกครู” ใหขอคิดเกีย่วกับเรื่องอะไร 
 

3. ขั้นกําหนดจุดประสงคการเรียน (10 นาที) 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัวางแผนการอาน โดยกําหนดจุดประสงคในการอานนิทาน  เชน  สรุป
เร่ืองที่อาน  บอกประเภทของนิทานที่อาน  ขอคิดที่ไดรับ และอ่ืน ๆ  จากนั้นใหนกัเรียนบันทึกจดุประสงคการ
อานลงในแผนภูมิบันทกึจุดประสงคการอาน 

 

4. ขั้นเลือกอานดวยตนเองและการตอบสนอง (50 นาที) 
  1. ครูนํารายชื่อนิทาน จํานวน 15 เร่ือง  มาใหนกัเรียนเลือกอานคนละ 1 เร่ือง 

  2. เมื่อนักเรียนเลือกเรื่องทีต่องการอานแลว ใหนักเรียนลงมืออานเรื่องที่นักเรียนเลือก 

  3. เมื่อนักเรียนอานเรื่องที่เลือกจบแลว ใหนักเรียนปฏิบัติตามจดุประสงคการอานที่นักเรยีน

รวมกันกําหนดไว 
  4. ครูสุมเรียกนักเรียนที่ยังไมเคยเรียกประมาณ 4 คน  เพื่อพูดคุยกับนักเรียนเกีย่วกบัปญหาการ

อานของนักเรยีน หรือใหนักเรียนไดปรึกษาเกี่ยวกับการอานนิทาน 

  5. เมื่อนักเรยีนทุกคนอื่นและทํากิจกรรมเสร็จแลว  ครูเรียกนักเรียนทีย่ังไมเคยเรียกจํานวน 4 คน  

ออกมารายงานใหเพื่อนฟงหนาชั้นทีละคนเกี่ยวกบัเรื่องที่นักเรียนไดอาน   โดยใชเวลาคนละ 5 นาที 
 

5. ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ (10 นาที) 
  ครูและนักเรยีนรวมกนัแสดงความคิดเหน็เพิ่มเติมในเรื่องที่มีการนําเสนอหนาหอง 
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การวัดและประเมินผล 

  1. สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 

  2. ตรวจแบบบันทึกจุดประสงคการอาน 
 

สื่อการเรียนการสอน 

  1. แผนภูมิสรุปความหมายของนิทาน  แผนภูมิสรุปประเภทของนิทาน 

  2. ใบความรูความหมาย และประเภทของนิทาน 

  3. เอกสารประกอบการอานนิทาน จํานวน 15 เร่ือง 
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 แผนการสอนที่ 4 (กลุมควบคุม) 
 

เร่ือง   บทรอยกรอง 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2                                                                     เวลา 2 คาบ   100 นาที 
 

สาระสําคัญ 

  บทรอยกรอง  เปนมรดกทางวัฒนธรรมดานภาษาที่เกิดจากภูมิปญญาของกวีไทย ประกอบดวย
ศิลปะการใชถอยคํา สํานวนภาษา และโวหารที่ไพเราะ มีความหมายลึกซึ้ง  ผูเรียนจึงควรเรยีนรูความหมายและ
ลักษณะของบทรอยกรอง องคประกอบของบทรอยกรอง  โดยเนนบทรอยกรองแบบเกา เพื่อใหเกิดความซาบซึ้ง 
และตระหนักถึงคุณคาของมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ 
 

จุดประสงคปลายทาง 
  1. เพื่อใหนกัเรียนทราบความหมายและลักษณะของบทรอยกรอง 

2. เพื่อใหนกัเรียนสามารถวิเคราะหองคประกอบของบทรอยกรองได 

3. เพื่อใหนกัเรียนสามารถวิเคราะหองคประกอบ และประเภทของบทรอยกรองแบบเกาได 
 

จุดประสงคนําทาง 
  นักเรียนสามารถ 

  1. บอกความหมายและลักษณะของบทรอยกรองได 

2. อธิบายองคประกอบของบทรอยกรองได 

3. บอกประเภทและองคประกอบของบทรอยกรองของเกาได 
 

เนื้อหา 
ความหมายและลักษณะของบทรอยกรอง 
 คําวา   “ บทรอยกรอง ”   ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525  ใหความหมายวา  “ 

ถอยคําที่เรียบเรียงใหเปนระเบียบตามบัญญัติแหงฉันทลักษณ ” ฉะนัน้ บทรอยกรองจึงเปนขอเขยีนที่เขยีนขึ้นโดย

มีขอบังคับ    จํากัดจํานวนคําในแตละวรรคและจํานวนวรรคในแตละบท  และกําหนดใหมีเสียงสัมผัสระหวาง
วรรคในแตละบท  และระหวางวรรค      เพื่อใหเกดิความไพเราะตามกฎเกณฑที่วางไวในบทบัญญัติแหงฉนัท
ลักษณ    บทรอยกรองที่ดีจะตองประกอบดวยลักษณะดแีละถูกตอง 3 ประการ  คือ 

1. ตองมีขอความหรือเนื้อหาดี 
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2. ตองมีการเลือกสรรคําที่ใหเกิดสัมผัสด ีเพื่อใหเกิดเสยีงไพเราะ 

3. ตองแตงถูกตองตามลักษณะการบังคับหรือบทบัญญัติที่กําหนดไว 
 

 องคประกอบของบทรอยกรอง 

  บทรอยกรองบางทีเรียกวา “ กวีนิพนธ ”  คือ เร่ืองที่กวีแตงขึ้นเปนโคลง  ฉันท  กาพย  กลอน 

ฯลฯ  ถาแบงบทรอยกรองออกตามระยะเวลาการแตง จะแบงออกไดเปน 2 ประเภท  คือ 

  1. บทรอยกรองเกา  เปนบทรอยกรองที่กวใีนอดีตแตงขึน้ 

  2. บทรอยกรองปจจุบัน   เปนบทรอยกรองที่กวีในยุคปจจุบันแตงขึ้น   โดยไดมกีารเริ่ม

เปล่ียนแปลงในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหวั    จากเดิมการเขยีนรอยกรองเพื่อ “ส่ืออารมณ” 

มาเปนเขียนรอยกรองเพื่อส่ือ “ ความคิด” แทน 
 

 องคประกอบของบทรอยกรองของเกา 
1. รูปแบบการแตง  กวีมักจะแตงเปนบทรอยกรองขนาดยาวเพื่อเลาเรือ่งราวตาง ๆ เชน  กลอนนิทาน  

กลอนเสภา  กลอนบทละคร   กวจีะยึดถือแบบแผนของฉันทลักษณอยางเครงครัด  บทรอยกรองตองมีลักษณะ
ถูกตองตามลักษณะของฉันทลักษณแตละชนิด 

2. ธรรมเนียมการแตง  กวีสมัยกอนมีธรรมเนียมการแตง 3 ลักษณะ  คือ 

2.1 ธรรมเนียมเกี่ยวกับรูปแบบและเนื้อหาการแตง 
  -  บทละคร มุงใหความรืน่รมย และใชในการแสดงละคร  จะมีคําบอกฐานะของตวัละคร    เชน  

ใชคําวา  “มาจะกลาวบทไป”   เมื่อกลาวถึงเรื่องราวใหม  ตัวละครใหม   และใชคําวา “เมื่อนั้น” เมื่อกลาวถึงตัว

ละครที่มีความสําคัญ และใชคําวา “บัดนั้น”  เมื่อกลาวถึงตัวละครที่มีความสําคัญรองลงไป  และบทละครในจะ

เนนความงามของทารํา และบทรอง การกลาวชมธรรมชาติ  ชมทัพ   
ชมเครื่องแตงตัวอยางละเอยีด  สวนบทละครนอกจะเนนเรื่องเนื้อเร่ืองใหรวดเร็ว  มีบทตลกขบขัน  การชม

ธรรมชาติ  ชมทัพ  ชมเครื่องแตงตัว  จึงบรรยายไมละเอยีด  ทั้งบทละครในและบทละครนอก จะบอกทารํา  การ

ขับรอง  และทาํนองเพลงของเครื่องดนตรกีํากับไวทุกตอน 

  -  วรรณคดีประเภทนิทาน  มุงแสดงเนื้อเร่ืองและวิถีชีวติของตัวละคร  ถาเปนวรรณคดีประเภท

คํากลอน  เชน  พระอภยัมณ ี จะเริ่มตนดวยกลอน  วรรคที่ 2 จะจบลงดวยคําวา “เอย” เชนเดยีวกับวรรณคดีนิราศ 

  - วรรณคดีประเภทนิราศ  ถาเปนนิราศคําโคลงจะเริ่มตนดวยการชมความงามของบานเมือง  

ความสมบูรณพูนสุข  บางทีมีบทไหวครูและการสรรเสริญพระมหากษัตริย  สวนตอนทายเรื่องจะบอกสาเหตุที่
แตง  วันเดือนปที่แตง ช่ือและตําแหนงของผูแตง  และกวมีักจะถอมตนวาคําประพันธอาจมีขอบกพรอง เปนตน 

  สําหรับวรรณคดีนิราศที่เปนคํากลอน จะบอกวันเดือนปในการเดินทางและเหตุผลในการเดินทาง
ตั้งแตตอนเริ่มเรื่อง  สวนใหญจะพรรณนาแตเฉพาะการเดินทางไปเทานั้น  โดยพรรณนาถึงผูเปนที่รักแทรกอยูกับ
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สถานที่ที่ผานทั้งภูมิประเทศ  ผูคน  วัฒนธรรม เมื่อถึงจุดหมายปลายทางจะกลาวถึงความสําคัญของสถานที่และ
จบเรื่อง  โดยไมมีบทไหวครูและชมบานเมอืงในตอนตนเรื่อง เชนนิราศคําโคลง 
    วรรณคดีประเภทลิลิต  จะขึ้นตนดวยราย  โดยกลาวชมบานเมือง  สรรเสริญพระมหากษัตริย  
บูชาพระรัตนตรัย  เทพยดา  เปนการขึ้นตน  ลิลิตจะแตงดวยรายสลับโคลงสอง  โคลงสาม  และโคลงสี่ 
        2.2 ธรรมเนียมการใชคําประพันธในการแตงคาํประพนัธไทย มี 5 ชนิด  คือ  โคลง  ฉันท  กาพย  

กลอน  และราย 

    โคลง  จะนยิมใชพรรณนาเรื่องราวที่ เปนพิธีดาร  เปนเรื่องศักดิ์สิทธิ์  หรือใชในการแตงเพื่อ
เฉลิมพระเกยีรติพระมหากษตัริย  โคลงเฉลิมพระเกยีรติสมเด็จพระนารายณ  และโคลงดั้นเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเดจ็พระพุทธเลิศหลานภาลัย  เปนตน  นอกจากนั้น  โคลงยังใชในการพรรณาความ  การคร่ําครวญ
เพื่อใหเกดิอารมณสะเทือนใจ จึงแตงโคลงในรูปของนิราศ เชน โคลงกําสรวล  โคลงนิราศตาง ๆ 

    ฉันท  ฉันทถือวาเปนคําประพันธที่สูง จงึใชแตงเรื่องราวที่ศักดิ์สิทธิแ์ละสูงสง  เชน  สรรพสิทธิ์
คําฉันท  สามัคคีเภทคําฉันท  ซ่ึงเปนเรื่องราวในนิทานชาดก  และแตงบูชาพระรัตนตรัย  เทพเจา และเฉลิมพระ
เกียรติพระมหากษัตริย 
    กาพย  มักใชในการแตงนทิาน เรียกวา กลอนสวด  สวนมากในการแตงฉันทกวีจะใชกาพยฉบัง
และกาพยสุรางคนางคแทรก 

    กลอน  มักใชแตงเรื่องราวที่เปนบทละคร  นิราศ  บทเสภา  บทสักวา  บทมโหรี  หรือบทขับ
รองตาง ๆ ตลอดจนใชในการละเลนตาง ๆ และกลอนจะนิยมใชกันในวงกวางมากกวาคําประพันธประเภทอื่น ๆ 

    ราย  การใชรายจะใชในการสรรเสริญพระมหากษัตริย หรือบทประณามพจน  บทไหวครู  เปน
ตน  บางครั้งใชรายแตงปนกบักาพยเปนลิลิต  โดยใชรายในการดําเนินเรื่องบรรยายเหตุการณ  เชน  การรบ  การ
ยาตราทัพ  เปนตน  หรือการพรรณนาบานเมือง  เครื่องแตงกาย  เปนตน  สวนรายยาวจะแตงเรื่องราวในชาดกเพื่อ
ใชในการเทศน  เชน  มหาเวสสันดรชาดก  เปนตน 

    2.3 ธรรมเนียมในการแตง   แบงออกได  ดังนี ้

    ธรรมเนียมการสรางเรื่อง  วรรณคดีรอยกรองแบบเดิมของไทยจะมีการสรางเรื่องเปนธรรมชนะ
อธรรมเสมอ ตัวเอกในเรื่องจะเปนมนุษยที่เกงกลา มีฤทธิ์ และมีวิชาความรูจะตอสูกับฝายอธรรม ซ่ึงอาจเปนยักษ
หรือเปนโจรปา และมกัจะชนะการตอสู  นอกจากนี ่ยังมีการหึงหวง และมีการพลัดพรากจากกัน  ตอนทายเรื่องตัว
ละครจะมาพบกัน 

    กวีมักนําประสบการณของตนเองและเหตุการณบานเมอืงมาแตง   ความรูสึกนึกคิดของตัวละคร
มาถายทอดเปนแบบของชีวติ และสนองอารมณของผูอาน เชน ยักษมกัไมใชคนดุราย  แตมีลักษณะเปนมนษุยทีม่ี
เลือดเนื้อ  มีเมตตาปราณ ี มีชีวิตจิตใจเยี่ยงมนุษยทั้งหลาย 

    ธรรมเนียมในการดําเนนิเรือ่ง  วรรณคดปีระเภทรอยกรองจะมีบทชมโฉม  บทชมนกชมไม ชม
รถ  บทสรงน้ําทรงเครื่อง การเกี้ยวพาราสี  การคร่ําครวญ และบทสังวาส บทอัศจรรยจะใชสัญลักษณความ
เปรียบเทียบทีแ่นบเนยีน  สละสลวย  ไมใชคําหยาบคาย  เชน  พายฟุาคะนอง  แมลงกับดอกไม  เปนตน 
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    ธรรมเนียมในการสรางตัวละคร  กวีจะสรางตัวละครตามธรรมเนียมนิยมที่สืบกันมา ก็คือมักจะ
มีฝายธรรมและฝายอธรรม    โดยมกักําหนดใหมนุษย เทวดา หรือสัตวแสนรูเปนตวัละครฝายธรรม และยักษ โหร 

และมารดาเลี้ยง เปนฝายอธรรม การสรางตัวละครตามขนบธรรมเนียม มักจะมีลักษณะนิสัยและบุคลิกเพียงดาน
เดียว คือ ดีกด็ไีมมีที่ติ  ช่ัวกช่ั็วจนหาความดีไมได 

  ธรรมเนียมในการสรางฉากของเรื่อง   กวีจะใชฉากที่บรรยายถึงปราสาทราชวัง  สวน  ปาเขา 
ลําเนาไพร  ทะเลที่มีความงดงามตามธรรมชาติ  โดยเฉพาะฉากในการเดินปาของตัวละครมักจะกลาวถึงพันธุไม  
พันธุปลา หรือพันธุของนกชนิดตาง ๆ  และจะเนนทีก่ารเลนคําใหเกิดความไพเราะทางดานเสยีงมากกวาสภาพ
ความเปนจริงตามธรรมชาติ  เชน 
 

     ฝูงลิงไตกิ่งลางลิงไขว ลางลิงแลนไลกันวุนวิ่ง 
ลางลิงชิงคางขึ้นลางลิง กาหลงลงกิ่งกาหลงลง 
เพกาเกาะทุกกานกิ่ง กรรณิการกาชงิกันชมหลง 
มัดกากากวนลวนกาดง กาฝากกาลงทาํรังกา 
เสือมองยองแอบตนตาเสือ รมหูกวางกวางเฝอฝูงกวางปา 
ออยชางชางนาวเปนราวมา สาลิกาจับกิ่งพกิุลกิน 

เขาคุมกระลุมพูคูขันจอ นกกระทาปกกอในไพรสินธุ 
คีรีบูนบนบากระพือบิน ขมิ้นจับโมงหมายอยูชายไพร 

     

                                                                                               (ขุนชางขุนแผน) 

 

   ธรรมเนียมในการพรรณนาธรรมชาติ  กวีจะใชการพรรณนาโดยใหอารมณ ความงาม  ความเพลิดเพลิน 

การบรรยายจะใชการบรรยายแบบนิราศ 
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เดินทางตามหวางสิงขร พระส่ีกรชมพรรณพฤกษา 

ประดูออกดกดาษดา กระดังงาจําปาแกมกนั 

บุนนาคลําดวนสายหยุด ชาตบุษยสุกรมนมสวรรค 

พิกุลสารภีมะลิวัลย  คันทรงกุหลาบจําป 

พุทธชาดรักซอนซอนกล่ิน อินทนิลชองนางนางคลี่ 

นางแยมกลวยไมมลุลี ยี่สุนโยทะกาชบาบาน 

กรรณิการเกดแกวกาหลง ประยงคพะยอมหอมหวาน 

ชมพลางเด็ดดวงผกากาญจน พระอวตารสงใหวนิดา 

พระลักษมณเด็ดดอกการะเกด ถวายองคอัครเรศสุณิสา 

สามกษัตริยสําราญวิญญาณ ไปตามมรคาพนาลี 

           

                                                                         (บทละครเรื่องรามเกียรติ์) 
 

 ประเภทของบทรอยกรองของเกา   
  ประเภทของบทรอยกรองของเกาแบงออกตามลักษณะคาํประพันธได  ดังนี ้
  1. ประเภทบทละคร  เชน  บทละครเรื่องอิเหนา  บทละครเรื่องสังขทอง 

  2. ประเภทลิลิต  เชน  ลิลิตตะเลงพาย  ลิลิตพระลอ 

  3. ประเภทคําฉันท  เชน  สามัคคีเภทคําฉันท  อิลราชคําฉันท 

  4. ประเภทนิราศ  เชน  นิราศพระบาท  นิราศเมืองแกลง 

  5. ประเภทกาพย  เชน  กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน 

  6. ประเภทคําหลวง  เชน  พระนลคําหลวง  พระมาลัยคําหลวง 

  7. ประเภทกลอนเสภา  เชน  เสภาขุนชางขนุแผน 

  8. ประเภทกลอนนิทาน  เชน  พระอภยัมณ ี สิงหไกรภพ 

  9. ประเภทโคลง  เชน  โคลงโลกนิติ 

  10. ประเภทราย  เชน  รายมหาเวสสันดรชาดก 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 

 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

  ครูนําสนทนาเกี่ยวกับหนังสือประเภทบทรอยกรอง  วานักเรียนเคยอานหรือไม ถาเคยอาน 

นักเรียนเคยอานเรื่องอะไร  โดยครูสุมถามนักเรียนประมาณ 2 – 3 คน  จากนัน้โยงเขาสูเร่ืองความหมายและ

ลักษณะของบทรอยกรอง 
 

 ขั้นสอน 

1. ครูอธิบายความหมาย และลักษณะของบทรอยกรอง     โดยใชแผนภูมิสรุปเรื่องรอยกรอง    

และแจกใบความรูประกอบการอธิบาย 

  2. ครูอธิบายองคประกอบของบทรอยกรองของเกา  และประเภทของบทรอยกรองของเกา  โดย

ใชแผนภูมิสรุปองคประกอบและประเภทของบทรอยกรองของเกา  และแจกใบความรูประกอบการอธิบาย 

  3. ครูแจกเอกสารประกอบการอานเรื่อง “พระรวงสวรรคโลก” จากนั้นครูใหนกัเรียนชวยกัน

วิเคราะหชวงบทไหวครู  โดยวิเคราะหลักษณะคําประพันธที่ใชในการแตง และเนื้อหาสาระสาํคัญในบทไหวครู   

โดยวิเคราะหลักษณะคําประพันธที่ใชในการแตง และเนื้อหาสาระสําคัญในบทไหวครู  ครูอธิบายเพิ่มเติม  

  4.   ครูใหนักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  7 – 8  คน  4  กลุม   จากนั้นใหนักเรียนอานเรือ่งพระรวง

สวรรคโลก  ชวงที ่1 จากนัน้ใหนกัเรียนแตละกลุมรวมกนัอภิปรายในหัวขอที่ครูกําหนดให ตอไปนี้ 

      4.1 เนื้อเรื่องยอ 

     4.2 การดําเนนิเรื่องมีบทอะไรบาง เชน บทชมโฉม บทชมนกชมไม พรอมทั้งยกตวัอยาง

ประกอบ 

       4.3 การสรางตัวละครเปนอยางไร 

       4.4 การสรางฉากเปนอยางไร 

  5. ครูใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมาจับสลากในประเดน็ที่แตละกลุมจะตองออกมา

รายงาน  ไดแก  เนื้อเรื่องยอ  การดําเนินเรื่อง  การสรางตัวละคร  การสรางฉาก 

  6. เมื่อนักเรียนรายงานครบทุกกลุมแลว  ครูอธิบายเพิ่มเติม 

 

 ขั้นสรุป 

  1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความหมายและลักษณะของบทรอยกรอง และสรุปองคประกอบ

และประเภทของบทรอยกรองของเกาอีกครั้ง 
  2. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเรื่องพระรวงสวรรคโลก อีกครั้ง 
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การวัดและประเมินผล 

  1. สังเกตการตอบคําถาม 

2. สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 

  3. สังเกตการปฏิบัติงานของนักเรียนภายในกลุม 

สื่อการเรียนการสอน 

  1. แผนภูมิสรุปความหมายและลักษณะของบทรอยกรอง 

  2. แผนภูมิสรุปองคประกอบและประเภทของบทรอยกรองของเกา 

  3. ใบความรูเร่ืองความหมายและลักษณะของบทรอยกรอง 

  4. ใบความรูเร่ืององคประกอบและประเภทของบทรอยกรองของเกา 

  5. เอกสารประกอบการอาน เร่ือง พระรวงสวรรคโลก 



 122 

แผนการสอนที่ 4 (กลุมทดลอง) 
 

เร่ือง   บทรอยกรอง 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2                                                                 เวลา 2 คาบ   100 นาท ี

 

สาระสําคัญ 

  บทรอยกรองเปนมรดกทางวัฒนธรรมดานภาษาทีเ่กิดจากภูมิปญญาของกวีไทย ประกอบดวย
ศิลปะการใชถอยคํา สํานวนภาษา และโวหารที่ไพเราะ มีความหมายลึกซึ้ง  ผูเรียนจึงควรเรยีนรูความหมายและ
ลักษณะของบทรอยกรอง องคประกอบของบทรอยกรอง โดยเนนบทรอยกรองแบบเกา เพื่อใหเกดิความซาบซึง้ 
และตระหนักถึงคุณคาของมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ 
 

จุดประสงคปลายทาง 
  1. เพื่อใหนกัเรียนทราบความหมายและลักษณะของบทรอยกรอง 

2. เพื่อใหนกัเรียนสามารถวิเคราะหองคประกอบของบทรอยกรองได 

3. เพื่อใหนกัเรียนสามารถวิเคราะหองคประกอบ และประเภทของบทรอยกรองแบบเกาได 
 

จุดประสงคนําทาง 
  นักเรียนสามารถ 

  1. บอกความหมายและลักษณะของบทรอยกรองได 

2. อธิบายองคประกอบของบทรอยกรองได 

3. บอกประเภทและองคประกอบของบทรอยกรองของเกาได 
 

เนื้อหา 
ความหมายและลักษณะของบทรอยกรอง 
 คําวา  “ บทรอยกรอง ”  ในพจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พ.ศ. 2525   ใหความหมายวา  “ 

ถอยคําที่เรียบเรียงใหเปนระเบียบตามบัญญัติแหงฉันทลักษณ ” ฉะนัน้ บทรอยกรองจึงเปนขอเขยีนที่เขยีนขึ้นโดย

มีขอบังคับ  จํากัดจํานวนคําในแตละวรรคและจํานวนวรรคในแตละบท  และกําหนดใหมีเสียงสัมผัสระหวางวรรค
ในแตละบทและระหวางวรรค เพื่อใหเกดิความไพเราะตามกฎเกณฑที่วางไวในบทบัญญัติแหงฉนัทลักษณ   บท
รอยกรองที่ดีจะตองประกอบดวยลักษณะดีและถูกตอง 3 ประการ  คือ 

  1. ตองมีขอความหรือเนื้อหาดี 

  2. ตองมีการเลือกสรรคําที่ใหเกิดสัมผัสด ีเพื่อใหเกิดเสยีงไพเราะ 
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3. ตองแตงถูกตองตามลักษณะการบังคับหรือบทบัญญัติที่กําหนดไว 

 องคประกอบของบทรอยกรอง 

  บทรอยกรองบางทีเรียกวา “ กวีนิพนธ ”  คือ เร่ืองที่กวีแตงขึ้นเปนโคลง  ฉันท  กาพย  กลอน 

ฯลฯ  ถาแบงบทรอยกรองออกตามระยะเวลาการแตง จะแบงออกไดเปน  2  ประเภท  คือ 

  1.  บทรอยกรองเกา  เปนบทรอยกรองที่กวีในอดีตแตงขึน้ 

  2.  บทรอยกรองปจจุบัน   เปนบทรอยกรองที่กวีในยุคปจจุบนัแตงขึ้น   โดยไดมีการเริ่ม

เปล่ียนแปลงในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหวั    จากเดิมการเขยีนรอยกรองเพื่อ “ส่ืออารมณ” 

มาเปนเขียนรอยกรองเพื่อส่ือ “ ความคิด” แทน 
 

 องคประกอบของบทรอยกรองของเกา 
1. รูปแบบการแตง  กวีมกัจะแตงเปนบทรอยกรองขนาดยาวเพื่อเลาเรื่องราวตาง ๆ เชน  กลอนนิทาน  

กลอนเสภา  กลอนบทละคร   กวีจะยดึถือแบบแผนของฉันทลักษณอยางเครงครัด  บทรอยกรองตองมีลักษณะ
ถูกตองตามลักษณะของฉันทลักษณแตละชนิด 

2. ธรรมเนียมการแตง  กวีสมัยกอนมีธรรมเนียมการแตง  3  ลักษณะ  คือ 

  2.1 ธรรมเนียมเกี่ยวกับรูปแบบและเนื้อหาการแตง 
  -  บทละคร มุงใหความรืน่รมย และใชในการแสดงละคร  จะมีคําบอกฐานะของตวัละคร    เชน  

ใชคําวา  “มาจะกลาวบทไป”   เมื่อกลาวถึงเรื่องราวใหม  ตัวละครใหม   และใชคําวา “เมื่อนั้น” เมื่อกลาวถึงตัว

ละครที่มีความสําคัญ และใชคาํวา “บัดนั้น”  เมื่อกลาวถึงตัวละครที่มีความสําคัญรองลงไป  และบทละครในจะ

เนนความงามของทารํา และบทรอง การกลาวชมธรรมชาติ  ชมทัพ   

ชมเครื่องแตงตัวอยางละเอียด  สวนบทละครนอกจะเนนเรื่องเนื้อเรือ่งใหรวดเร็ว  มีบทตลกขบขัน  การชม
ธรรมชาติ  ชมทัพ  ชมเครื่องแตงตัว  จึงบรรยายไมละเอียด  ทั้งบทละครในและบทละครนอก จะบอกทารํา  การ
ขับรอง  และทํานองเพลงของเครื่องดนตรีกํากับไวทุกตอน 

  -  วรรณคดีประเภทนิทาน  มุงแสดงเนื้อเร่ืองและวิถีชีวติของตัวละคร  ถาเปนวรรณคดีประเภท

คํากลอน  เชน  พระอภยัมณ ี จะเริ่มตนดวยกลอน  วรรคที่ 2 จะจบลงดวยคําวา “เอย” เชนเดยีวกับวรรณคดีนิราศ 

- วรรณคดีประเภทนิราศ  ถาเปนนิราศคําโคลงจะเริ่มตนดวยการชมความงามของ
บานเมือง  ความสมบูรณพูนสุข  บางทีมีบทไหวครูและการสรรเสริญพระมหากษัตริย  สวนตอนทายเรื่องจะบอก
สาเหตุที่แตง  วันเดือนปทีแ่ตง ชื่อและตําแหนงของผูแตง  และกวีมกัจะถอมตนวาคําประพันธอาจมีขอบกพรอง 
เปนตน 

  สําหรับวรรณคดีนิราศที่เปนคํากลอน จะบอกวันเดือนปในการเดินทางและเหตุผลในการเดินทาง
ตั้งแตตอนเริ่มเรื่อง  สวนใหญจะพรรณนาแตเฉพาะการเดินทางไปเทานั้น  โดยพรรณนาถึงผูเปนที่รักแทรกอยูกับ
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สถานที่ที่ผานทั้งภูมิประเทศ  ผูคน  วัฒนธรรม เมื่อถึงจุดหมายปลายทางจะกลาวถึงความสําคัญของสถานที่และ
จบเรื่อง  โดยไมมีบทไหวครูและชมบานเมอืงในตอนตนเรื่อง เชนนิราศคําโคลง 

 -  วรรณคดีประเภทลิลิต  จะขึ้นตนดวยราย  โดยกลาวชมบานเมือง  สรรเสริญพระมหากษัตรยิ  

บูชาพระรัตนตรัย  เทพยดา  เปนการขึ้นตน  ลิลิตจะแตงดวยรายสลับโคลงสอง  โคลงสาม  และโคลงสี่ 
        2.2 ธรรมเนียมการใชคําประพันธในการแตงคาํประพนัธไทย มี 5 ชนิด  คือ  โคลง  ฉันท  กาพย  

กลอน  และราย 

  -  โคลง  จะนิยมใชพรรณนาเรื่องราวที ่ เปนพิธีดาร  เปนเรื่องศักดิ์สิทธิ์  หรือใชในการแตงเพื่อ

เฉลิมพระเกยีรติพระมหากษตัริย  โคลงเฉลิมพระเกยีรติสมเด็จพระนารายณ  และโคลงดั้นเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเดจ็พระพุทธเลิศหลานภาลัย  เปนตน  นอกจากนั้น  โคลงยังใชในการพรรณาความ  การคร่ําครวญ
เพื่อใหเกิดอารมณสะเทือนใจ จึงแตงโคลงในรูปของนิราศ เชน โคลงกําสรวล  โคลงนิราศตาง ๆ 

  -  ฉันท  ฉันทถือวาเปนคําประพันธที่สูง จึงใชแตงเรื่องราวที่ศักดิ์สิทธิ์และสูงสง  เชน  สรรพ

สิทธิ์คําฉันท  สามัคคีเภทคําฉันท  ซ่ึงเปนเรื่องราวในนทิานชาดก  และแตงบูชาพระรัตนตรัย  เทพเจา และเฉลมิ
พระเกยีรติพระมหากษัตริย 
  -  กาพย  มักใชในการแตงนิทาน เรียกวา กลอนสวด  สวนมากในการแตงฉันทกวีจะใชกาพย

ฉบังและกาพยสุรางคนางคแทรก 

  -  กลอน  มักใชแตงเรื่องราวที่เปนบทละคร  นิราศ  บทเสภา  บทสักวา  บทมโหรี  หรือบทขับ

รองตาง ๆ ตลอดจนใชในการละเลนตาง ๆ และกลอนจะนิยมใชกันในวงกวางมากกวาคําประพันธประเภทอื่น ๆ 

- ราย การใชรายจะใชในการสรรเสริญพระมหากษัตรยิ หรือบทประณามพจน  บทไหวครู  

 เปนตน  บางครั้งใชรายแตงปนกับกาพยเปนลิลิต  โดยใชรายในการดําเนินเรื่องบรรยายเหตุการณ  เชน  การรบ  

การยาตราทัพ  เปนตน  หรือการพรรณนาบานเมือง  เครื่องแตงกาย  เปนตน  สวนรายยาวจะแตงเรื่องราวในชาดก
เพื่อใชในการเทศน  เชน  มหาเวสสันดรชาดก  เปนตน 



 125 

  2.3 ธรรมเนียมในการแตง   แบงออกได  ดงันี้ 
  -  ธรรมเนียมการสรางเรื่อง  วรรณคดรีอยกรองแบบเดิมของไทยจะมีการสรางเรื่องเปนธรรม

ชนะอธรรมเสมอ ตัวเอกในเรื่องจะเปนมนษุยที่เกงกลา มีฤทธิ์ และมวีิชาความรูจะตอสูกับฝายอธรรม ซ่ึงอาจเปน
ยักษหรือเปนโจรปา และมักจะชนะการตอสู  นอกจากนี ่ ยังมีการหึงหวง และมีการพลัดพรากจากกัน  ตอนทาย
เร่ืองตัวละครจะมาพบกนั 

  -  กวีมักนําประสบการณของตนเองและเหตกุารณบานเมืองมาแตง   ความรูสึกนึกคิดของตวั

ละครมาถายทอดเปนแบบของชีวิตและสนองอารมณของผูอาน เชน ยักษมักไมใชคนดุราย  แตมีลักษณะเปน
มนุษยที่มเีลือดเนื้อ  มีเมตตาปราณี  มีชีวติจิตใจเยีย่งมนุษยทั้งหลาย 

  -  ธรรมเนียมในการดําเนินเรื่อง  วรรณคดีประเภทรอยกรองจะมีบทชมโฉม  บทชมนกชมไม  

ชมรถ  บทสรงน้ําทรงเครื่อง การเกีย้วพาราสี  การคร่ําครวญ และบทสังวาส บทอัศจรรยจะใชสัญลักษณความ
เปรียบเทียบทีแ่นบเนยีน  สละสลวย  ไมใชคําหยาบคาย  เชน  พายฟุาคะนอง  แมลงกับดอกไม  เปนตน 

  -  ธรรมเนียมในการสรางตัวละคร  กวีจะสรางตัวละครตามธรรมเนียมนิยมที่สืบกันมา ก็คือมักจะ

มีฝายธรรมและฝายอธรรม    โดยมักกําหนดใหมนุษย เทวดา หรือสัตวแสนรูเปนตัวละครฝายธรรม และยกัษ โหร 

และมารดาเลี้ยง เปนฝายอธรรม การสรางตัวละครตามขนบธรรมเนียม มักจะมีลักษณะนิสัยและบุคลิกเพียงดาน
เดียว คือ ดีกด็ไีมมีที่ติ  ชั่วกช็ั่วจนหาความดีไมได 

-  ธรรมเนียมในการสรางฉากของเรื่อง   กวีจะใชฉากที่บรรยายถึงปราสาทราชวัง  สวน  ปาเขา 

ลําเนาไพร   ทะเลที่มีความงดงามตามธรรมชาติ  โดยเฉพาะฉากในการเดินปาของตัวละครมักจะกลาวถึงพันธุไม  
พันธุปลา หรือพันธุของนกชนิดตาง ๆ  และจะเนนทีก่ารเลนคําใหเกิดความไพเราะทางดานเสยีงมากกวาสภาพ
ความเปนจริงตามธรรมชาติ  เชน 
 

         ฝูงลิงไตกิ่งลางลิงไขว ลางลิงแลนไลกันวุนวิ่ง 

ลางลิงชิงคางขึ้นลางลิง กาหลงลงกิ่งกาหลงลง 

เพกาเกาะทุกกานกิ่ง กรรณิการกาชงิกันชมหลง 

มัดกากากวนลวนกาดง กาฝากกาลงทาํรังกา 

เสือมองยองแอบตนตาเสือ รมหูกวางกวางเฝอฝูงกวางปา 

ออยชางชางนาวเปนราวมา สาลิกาจับกิ่งพกิุลกิน 

เขาคุมกระลุมพูคูขันจอ นกกระทาปกกอในไพรสินธุ 

คีรีบูนบนบากระพือบิน ขมิ้นจับโมงหมายอยูชายไพร 

                                                                                                           (ขุนชางขุนแผน) 

- ธรรมเนียมในการพรรณนาธรรมชาติ  กวีจะใชการพรรณนาโดยใหอารมณ ความงาม  

ความเพลิดเพลิน การบรรยายจะใชการบรรยายแบบนิราศ 
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      เดินทางตามหวางสิงขร พระส่ีกรชมพรรณพฤกษา 

ประดูออกดกดาษดา กระดังงาจําปาแกมกนั 

บุนนาคลําดวนสายหยุด ชาตบุษยสุกรมนมสวรรค 

พิกุลสารภีมะลิวัลย คันทรงกุหลาบจําป 

พุทธชาดรักซอนซอนกล่ิน อินทนิลชองนางนางคลี่ 

นางแยมกลวยไมมลุลี ยี่สุนโยทะกาชบาบาน 

กรรณิการเกดแกวกาหลง ประยงคพะยอมหอมหวาน 

ชมพลางเด็ดดวงผกากาญจน พระอวตารสงใหวนิดา 

พระลักษมณเด็ดดอกการะเกด ถวายองคอัครเรศสุณิสา 

สามกษัตริยสําราญวิญญาณ ไปตามมรคาพนาลี 

                                       

                                                              (บทละครเรื่องรามเกียรติ)์ 
 

 ประเภทของบทรอยกรองของเกา   
  ประเภทของบทรอยกรองของเกาแบงออกตามลักษณะคาํประพันธได  ดังนี ้
  1. ประเภทบทละคร  เชน  บทละครเรื่องอิเหนา  บทละครเรื่องสังขทอง 

  2. ประเภทลิลิต  เชน  ลิลิตตะเลงพาย  ลิลิตพระลอ 

  3. ประเภทคําฉันท  เชน  สามัคคีเภทคําฉันท  อิลราชคําฉันท 

  4. ประเภทนิราศ  เชน  นิราศพระบาท  นิราศเมืองแกลง 

  5. ประเภทกาพย  เชน  กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน 

  6. ประเภทคําหลวง  เชน  พระนลคําหลวง  พระมาลัยคําหลวง 

  7. ประเภทกลอนเสภา  เชน  เสภาขุนชางขนุแผน 

  8. ประเภทกลอนนิทาน  เชน  พระอภยัมณ ี สิงหไกรภพ 

  9. ประเภทโคลง  เชน  โคลงโลกนิติ 

  10. ประเภทราย  เชน  รายมหาเวสสันดรชาดก 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ (10 นาที) 
  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยครูอานบทรอยกรอง เร่ือง “ ระเดนลันได ” ตอนชวงชมโฉมนางประแดะ  

จากนั้นครูจึงบอกเหตุผลที่ครูชอบเรื่องนี้ เพราะอานแลวเกิดความสนกุสนาน และโดยเฉพาะชวงที่ยกมาอานให
นักเรียนฟง   กวีใชภาษาที่อานแลวเกิดจนิตภาพตาม   มีการใชการเปรียบเทียบความงามของตัวเอก แตกตางจาก
การเปรียบเทยีบความงามของตัวเอกจากวรรณคดีเร่ืองอื่น ๆ จากนั้น ครูถามนกัเรียนวานักเรยีนเคยอานบทรอย
กรองเรื่องใดแลวเกิดความรูสึกชอบหรือประทับใจ แลวอยากนําเสนอ ครูใหนกัเรียนที่ตองการนําเสนอออกมา
นําเสนอหนาหองประมาณ 2 – 3 คน  จากนั้น ครูโยงเขาสูการสอนเรื่องความหมายและลักษณะของบทรอยกรอง 

2. ขั้นสอนบทเรียนสั้น (20 นาที) 
  1. ครูอธิบายความหมาย และลักษณะของบทรอยกรอง     โดยใชแผนภูมิสรุปเรื่องรอยกรอง   

และแจกใบความรูประกอบการอธิบาย 

  2. ครูอธิบายองคประกอบของบทรอยกรองของเกา  และประเภทของบทรอยกรองของเกา  โดย

ใชแผนภูมิสรุปองคประกอบและประเภทของบทรอยกรองของเกา  และแจกใบความรูประกอบการอธิบาย 

  3. ครูแจกเอกสารประกอบการอานเรื่อง “ พระรวงสวรรคโลก ” ชวง “ บทไหวครู ” จากนั้น ครู

ใหนกัเรียนชวยกันวิเคราะหลักษณะคําประพันธที่ใชในการแตง  และเนื้อหาสาระสําคัญในบทไหวครู   ครูอธิบาย
เพิ่มเติม 

3. ขั้นสรุปจุดประสงคการเรยีน (10 นาท)ี 

  ครูและนักเรยีนรวมกนัวางแผนการอาน        โดยกําหนดจดุประสงคในการอานบทรอยกรอง
ของเกา     เชน  วิเคราะหองคประกอบของเรื่องที่อาน   วิเคราะหประเภท  อ่ืน ๆ   จากนั้น ใหนกัเรียนบนัทึก
จุดประสงคการอานของตัวเองลงในแผนภมูิบันทึกจุดประสงคการอาน 

4. ขั้นเลือกอานดวยตนเองและการตอบสนอง (50 นาที) 

  1. ครูนํารายชื่อบทรอยกรองของเกา   จํานวน 5 เร่ือง   มาใหนกัเรียนเลือกอาน  คนละ 1 เร่ือง 

  2. ใหนักเรยีนที่เลือกอานเรือ่งเดียวกันใหเขากลุมอานดวยกัน 

  3. เมื่อนักเรียนเลือกเรื่องทีต่องการอานแลวใหนกัเรียนลงมืออานเรื่องที่นักเรียนเลือก 

  4. เมื่อนักเรยีนอานเรื่องที่เลือกจบแลว  ใหนกัเรียนปฏิบัติตามจุดประสงคการอานที่นักเรยีน

รวมกันกําหนดไว 
  5. ครูสุมเรียกนักเรียนที่ยังไมเคยเรียก ประมาณ 4 คน เพื่อพูดคุยกับนักเรียนเกีย่วกบัปญหาการ

อานของนักเรยีน  หรือใหนกัเรียนไดปรึกษาเกีย่วกับการอานบทรอยกรอง 
  6. เมื่อนักเรียนทุกคนอาน และทํากิจกรรมเสร็จแลว  ครูเรียกนักเรียน จํานวน 5 คน  ออกมา

รายงานใหเพื่อนฟงหนาชัน้ทลีะคน เกี่ยวกบัเรื่องที่นักเรียนไดอาน  โดยใชเวลาคนละ 4 นาที   
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  7. นักเรยีนที่ไมไดนําเสนอเรื่องที่อาน ใหเขียนเกีย่วกับเรือ่งที่อานตามจดุประสงคที่นกัเรียนตั้งไว

แลวนํามาสงครู 
5. ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ (10 นาที) 

  ครูและนักเรยีนรวมกนัแสดงความคิดเหน็เพิ่มเติมในเรื่องที่มีการนําเสนอหนาหอง 
 

การวัดและประเมินผล 

  1. สังเกตการตอบคําถาม 

2. สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 

  3. ตรวจแบบบันทึกจุดประสงคการอาน 
 

สื่อการเรียนการสอน 

  1. แผนภูมิสรุปความหมายและลักษณะของบทรอยกรอง 

  2. แผนภูมิสรุปองคประกอบและประเภทของบทรอยกรองของเกา 

3. ใบความรูเร่ืองความหมายและลักษณะของบทรอยกรอง 

  4. ใบความรูเร่ืององคประกอบและประเภทของบทรอยกรองของเกา 

5. เอกสารประกอบการอาน เร่ือง พระรวงสวรรคโลก ชวงบทไหวครู 

6. เอกสารประกอบการอานบทรอยกรอง จํานวน 5 เร่ือง 
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แผนการสอนที่ 5 (กลุมควบคุม) 

เร่ือง   บทรอยกรอง 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2                                                                     เวลา 2 คาบ    100 นาท ี

 

สาระสําคัญ 

  บทรอยกรองปจจุบันเปนมรดกทางวัฒนธรรมทางภาษา   ที่เกิดจากภมูิปญญาของกวีไทย  ผูเรียน
จึงควรเรียนรูองคประกอบและประเภทของบทรอยกรองปจจุบัน  เพือ่สามารถแสวงหาประโยชนจากการอานได 
และยังเปนการอนุรักษศิลปะวัฒนธรรมดานภาษาของชาติดวย 
 

จุดประสงคปลายทาง 
  เพื่อใหนักเรยีนสามารถวิเคราะหองคประกอบของบทรอยกรองปจจุบนั และประเภทของบทรอย
กรองปจจุบันได 
 

จุดประสงคนําทาง 
  นักเรียนสามารถ 

 1. อธิบายองคประกอบของบทรอยกรองปจจุบันได 

 2. บอกประเภทของบทรอยกรองปจจุบันได 
 

เนื้อเร่ือง 
องคประกอบของบทรอยกรองปจจุบัน 
 

1.  รูปแบบการแตง 
 บทรอยกรองปจจุบันจะใชรูปแบบของฉันทลักษณเดิมนอยลง  โดยเฉพาะ ฉันท  ลิลิตราย  ฉันท

จะแตงใหไพเราะนั้นแตงไดยาก  บทรอยกรองจะนยิมแตงกาพยยาน ี11  และกลอนมากกวา  และบทรอยกรองจะ

มีขนาดสั้น ไมนิยมแตงเปนเรื่องราวทํานองนิทาย 
 

2.  แบบแผนของฉนัทลักษณ 
 บทรอยกรองปจจุบันนยิมแตงเปนกลอน  ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลงทางดานฉันทลักษณ และการวาง

รูปแบบ  คือ 
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    2.1 คงฉันทลักษณเดิม หมายถึง มีการวางรูปแบบ การกําหนดจํานวนคาํในวรรค ในบาท ในบท

เหมือนเดมิ การสัมผัส มาตราเสียงสูงต่ํา  หนักเบา (ครุ ลหุ) กลอนปจจุบันไมเครงครัดในจํานวน เหมือนเดิม  

ตามที่กําหนดไวในราย  โครง กาพย ฉันท และกลอน จึงยังคงเรยีกชื่อเหมือนเดิม  แตความแปลกใหมของรอย
กรองปจจุบันคือ มีจํานวนบทนอยลง มีการเพิ่มเครื่องหมายวรรคตอน และมีแนวความคิดสมจรงิ สะทอนความ
เปนจริงของชวีิต 

    2.2 คงฉันทลักษณแตไมเครงครัดเทาเดิม  กวีในปจจุบันบางสวนนยิมเขียนรอยกรองที่คงฉันทลักษณ  

แตไมเครงครัดเทาเดิม คือ ไมเครงครัดเรื่องจํานวนคําและสัมผัส 

    2.3  เปล่ียนฉันทลักษณและรูปแบบ  กวีมีการสรางรูปแบบของกลอนขึ้นใหม  เชน กลอนเปลา  ซ่ึง

เปนกลอนที่ไมมีการบังคับจํานวนคําในแตละวรรค  ไมมีการสงสัมผัส  ไมมีกฎเกณฑ แตก็ไมใชความเรียง  มีการ
แบงชวง  แบงวรรค  ใหไดจงัหวะเหมือนกลอน  นอกจากนี ้ยังมีรอยกรองอีกรูปแบบหนึ่ง เปนการประสานศิลปะ
การวาดภาพเขากับศิลปะการประพันธ เรียกวา วรรณรูป 

 

3. เนื้อหาและแนวคิด 

 บทรอยกรองปจจุบันกวีรุนใหมเนนการสือ่สารความคิดระหวางผูแตงกับผูอานมากกวาจะเนน
ดานอารมณ  บทรอยกรองปจจุบันจึงเปนบทรอยกรองแหงความคิดทีป่ลุกเราใจเกีย่วของกับชีวติ สังคม  เศรษฐกิจ 

การศึกษา การเมือง ศิลปะวฒันธรรม  และสภาพการณในปจจุบัน  โดยเนนขอเทจ็จริงเปนสวนใหญ  และใหแงคิด
ซอนไวอยางลกึซึ้งตามทรรศนะของกวีแตละคน  การใชถอยคําจะใชถอยคําที่ใชในชีวิตประจําวัน  ใชถอยคํางาย 

ๆ บางครั้งใชถอยคําที่กาวราวก็ได เพื่อมุงความสะเทือนใจในดานสัจธรรม 
 

    ประเภทของบทรอยกรองปจจุบัน 

 ประเภทของบทรอยกรองปจจุบัน  แบงออกตามลักษณะเนื้อหา  ไดดังนี้ 
 1.  ประเภทอาเศียรวาท  เปนการแตงสดุดใีนวันอภิลักขิตสมัยตาง ๆ มักแตงเปนฉันท 

 2.  ประเภทสดุดีบุคคล  เปนการแตงยกยองบุคคลที่ทําคุณงามความดมีักแตงเปนกลอน 

 3.  ประเภทคําขวัญ  คติพจน  กระทูธรรม  มีความยาว 2 - 3 บทเทานั้น  มักแตงเปนบท

ดอกสรอย  สักวา 
 4.  ประเภทระบายอารมณ  แสดงความรัก  ความผิดหวัง  ใหแงคดิ 

 5.  ประเภทเกีย่วกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ หรือความงดงามทางธรรมชาติ 

 6.  ประเภทเสยีดสีสังคม  การเมือง  เปนการใหแงคิดและสะทอนสังคม 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 

 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

  ครูนําภาพของเนาวรัตน พงษไพบูลย และจิระนันท พิตรปรีชา มาใหนักเรียนด ูแลวถามนักเรยีน
วารูจักบุคคลทัง้สองทานนี้หรือไม และถารูจักรูจักทานจากผลงานดานใด  เมื่อนักเรียนชวยกนัตอบไดวาเปน
นักเขียนซึ่งไดรับรางวัลซีไรท ซ่ึงเขียนงานประเภทบทรอยกรอง  ครูจึงโยงเขาสูการสอนเรื่ององคประกอบของ
บทรอยกรองปจจุบัน 

 

ขั้นสอน 

  1.  ครูอธิบายองคประกอบของบทรอยกรองปจจุบัน และประเภทของบทรอยกรอง  โดยใช

แผนภูมิสรุปองคประกอบของบทรอยกรองปจจุบัน  และแผนภูมิสรุปประเภทของบทรอยกรองปจจุบัน และ
ความหมาย และแจกใบความรูประกอบการอธิบาย 

  2.  ครูติดแผนภูมิบทรอยกรองบนกระดาน จากนั้นครใูหนกัเรียนชวยกันวิเคราะหองคประกอบ

ของบทรอยกรองบทนี้   เนื้อความของบทรอยกรอง คือ 

     “ วาว… 

ลอยเดนบนทองฟา 
ดวยแรงลม 

รวงลงสูพื้นดนิ 

ดวยส้ินแรงลม 

      คน 

มีอํานาจวาสนาบารมีสูงสง 
ดวยแรงศรัทธา 
ตกต่ําสิ้นอํานาจวาสนา 
ดวยส้ินความดี 

                             (เดือนแรม  ประกายเรือง) 

  3.  ครูแจกบทรอยกรอง 5 บท  ใหนกัเรียนกลุมละ 1 บท  ซ่ึงบทรอยกรองที่ครูแจกใหไดแก  บท

รอยกรองประเภทอาเศยีรวาท  สดุดีบุคคล  คําขวัญ  ส่ิงแวดลอมธรรมชาติ และเสียดสีสังคม 

  4.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมวิเคราะหองคประกอบของบทรอยกรอง ในประเด็นตอไปนี ้

      4.1 กวีใชรูปแบบคําประพันธชนิดใด 

4.2 บทรอยกรองบทนี้กวีตองการเสนออะไร 

  5.  เมื่อนักเรยีนทํากิจกรรมที่ไดรับมอบหมายเสร็จแลว  ครูใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมา

นําเสนอหนาชัน้  จากนัน้ ครูอธิบายเพิ่มเตมิ 
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 ขั้นสรุป 

  1.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปองคประกอบบทรอยกรองปจจุบัน และประเภทของบทรอยกรอง

ของอีกครั้ง 
  2.  ครูใหนักเรียนทุกคนไปคนควาประเภทของบทรอยกรองปจจุบัน โดยหาตวัอยางบทรอยกรอง

ปจจุบัน โดยหาตัวอยางบทรอยกรองปจจบุันแตละประเภท พรอมทั้งบอกแหลงที่มาประเภทละ 5 บท  โดยเขียน

เปนใบรายงานมาสงในคาบตอไป 
 

การวัดและประเมินผล 

  1.  สังเกตการตอบคําถาม 

2.  สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 

  3.  สังเกตการปฏิบัติงานของนักเรยีนภายในกลุม 

  4.  ตรวจใบงาน 
 

สื่อการเรียนการสอน 

  1.  แผนภูมิสรุปองคประกอบบทรอยกรองปจจุบัน     แผนภูมิสรุปประเภทของบทรอยกรอง  

  2.  ใบความรูองคประกอบบทรอยกรองปจจุบัน  ใบความรูองคประเภทบทรอยกรอง 

  3.  เอกสารประกอบการอานเรื่อง “นกขมิ้น” ของเนาวรัตน  พงษไพบูลย 

  4.  แผนภูมิบทรอยกรอง 

  5.  รูปภาพของเนาวรัตน  พงษไพบูลย และจิระนันท  พิตรปรีชา 
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แผนการสอนที่  5  (กลุมทดลอง) 

เร่ือง   บทรอยกรอง 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2                                                                 เวลา 2 คาบ    100 นาท ี

 

สาระสําคัญ 

  บทรอยกรองปจจุบันเปนมรดกทางวัฒนธรรมทางภาษา   ที่เกิดจากภมูิปญญาของกวีไทย  ผูเรียน
จึงควรเรียนรูองคประกอบและประเภทของบทรอยกรองปจจุบัน  เพือ่สามารถแสวงหาประโยชนจากการอานได 
และยังเปนการอนุรักษศิลปะวัฒนธรรมดานภาษาของชาติดวย 
 

จุดประสงคปลายทาง 
  เพื่อใหนักเรยีนสามารถวิเคราะหองคประกอบของบทรอยกรองปจจุบนั และประเภทของบทรอย
กรองปจจุบันได 
 

จุดประสงคนําทาง 
  นักเรียนสามารถ 

 1. อธิบายองคประกอบของบทรอยกรองปจจุบันได 

 2. บอกประเภทของบทรอยกรองปจจุบันได 
 

เนื้อเร่ือง 
องคประกอบของบทรอยกรองปจจุบัน 
 

1.  รูปแบบการแตง 
 บทรอยกรองปจจุบันจะใชรูปแบบของฉันทลักษณเดิมนอยลง  โดยเฉพาะ ฉันท  ลิลิตราย  ฉันท

จะแตงใหไพเราะนั้นแตงไดยาก  บทรอยกรองจะนยิมแตงกาพยยาน ี11  และกลอนมากกวา  และบทรอยกรองจะ

มีขนาดสั้น ไมนิยมแตงเปนเรื่องราวทํานองนิทาย 
 

2.  แบบแผนของฉนัทลักษณ 
 บทรอยกรองปจจุบันนยิมแตงเปนกลอน  ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลงทางดานฉันทลักษณ และการวาง

รูปแบบ  คือ 

    2.1 คงฉันทลักษณเดิม หมายถึง มีการวางรูปแบบ การกําหนดจํานวนคาํในวรรค ในบาท ในบท

เหมือนเดมิ การสัมผัส มาตราเสียงสูงต่ํา  หนักเบา (ครุ ลหุ)กลอนปจจุบันไมเครงครัดในจํานวน เหมือนเดิม  
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ตามที่กําหนดไวในราย  โครง กาพย ฉันท และกลอน จึงยังคงเรยีกชื่อเหมือนเดิม  แตความแปลกใหมของรอย
กรองปจจุบันคือ มีจํานวนบทนอยลง มีการเพิ่มเครื่องหมายวรรคตอน และมีแนวความคิดสมจรงิ สะทอนความ
เปนจริงของชวีิต 

    2.2 คงฉันทลักษณแตไมเครงครัดเทาเดิม  กวีในปจจุบันบางสวนนยิมเขียนรอยกรองที่คงฉันทลักษณ  

แตไมเครงครัดเทาเดิม คือ ไมเครงครัดเรื่องจํานวนคําและสัมผัส 

    2.3  เปล่ียนฉันทลักษณและรูปแบบ  กวีมีการสรางรูปแบบของกลอนขึ้นใหม  เชน กลอนเปลา  ซ่ึง

เปนกลอนที่ไมมีการบังคับจํานวนคําในแตละวรรค  ไมมีการสงสัมผัส  ไมมีกฎเกณฑ แตก็ไมใชความเรียง  มีการ
แบงชวง  แบงวรรค  ใหไดจงัหวะเหมือนกลอน  นอกจากนี ้ยังมีรอยกรองอีกรูปแบบหนึ่ง เปนการประสานศิลปะ
การวาดภาพเขากับศิลปะการประพันธ เรียกวา วรรณรูป 

 

3. เนื้อหาและแนวคิด 

 บทรอยกรองปจจุบันกวีรุนใหมเนนการสือ่สารความคิดระหวางผูแตงกับผูอานมากกวาจะเนน
ดานอารมณ  บทรอยกรองปจจุบันจึงเปนบทรอยกรองแหงความคิดทีป่ลุกเราใจเกีย่วของกับชีวติ สังคม  เศรษฐกิจ 

การศึกษา การเมือง ศิลปะวฒันธรรม  และสภาพการณในปจจุบัน  โดยเนนขอเทจ็จริงเปนสวนใหญ  และใหแงคิด
ซอนไวอยางลึกซึ้งตามทรรศนะของกวีแตละคน  การใชถอยคําจะใชถอยคําที่ใชในชีวิตประจําวัน  ใชถอยคํางาย 

ๆ บางครั้งใชถอยคําที่กาวราวก็ได เพื่อมุงความสะเทือนใจในดานสัจธรรม 
 

    ประเภทของบทรอยกรองปจจุบัน 

 ประเภทของบทรอยกรองปจจุบัน  แบงออกตามลักษณะเนื้อหา  ไดดังนี้ 
 1.  ประเภทอาเศียรวาท  เปนการแตงสดุดใีนวันอภิลักขิตสมัยตาง ๆ มักแตงเปนฉันท 

 2.  ประเภทสดุดีบุคคล  เปนการแตงยกยองบุคคลที่ทําคุณงามความดมีักแตงเปนกลอน 

 3.  ประเภทคําขวัญ  คติพจน  กระทูธรรม  มีความยาว 2 -3 บทเทานั้น  มักแตงเปนบทดอกสรอย  

สักวา 
 4.  ประเภทระบายอารมณ  แสดงความรัก  ความผิดหวัง  ใหแงคดิ 

 5.  ประเภทเกีย่วกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ หรือความงดงามทางธรรมชาติ 

 6.  ประเภทเสยีดสีสังคม  การเมือง  เปนการใหแงคิดและสะทอนสังคม 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ (10 นาที) 

  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยครูอานบทกวีของ ศุ  บุญเล้ียง  เร่ือง “ ชวนกม ”  จากนั้นครูบอกเหตุผลที่

ครูชอบเรื่องนี้ เพราะเปนเรื่องที่ใหแงคดิเกีย่วกับการสอนใหรูจกัคุณคาของสิ่งที่อยูใกลตัว  จากนัน้ ครูถามนักเรียน
วา เคยอานเรือ่งนี้หรือไม หรือมีบทกวีบทใดที่นักเรียนอานแลวนกัเรยีนชอบ ครูใหนักเรยีนออกมานําเสนอให
เพื่อนฟง  จากนั้น ครูโยงเขาสูการสอนองคประกอบและประเภทของบทรอยกรองปจจุบัน 
 

 2.  ขั้นสอนบทเรียนสั้น (20 นาที) 

  1.  ครูอธิบายองคประกอบของบทรอยกรองปจจุบัน และประเภทของบทรอยกรอง  โดยใช

แผนภูมิสรุปองคประกอบของบทรอยกรองปจจุบัน  และแผนภูมิสรุปประเภทของบทรอยกรองปจจุบัน และ
ความหมาย และแจกใบความรูประกอบการอธิบาย 

  2.  ครูติดแผนภูมิบทรอยกรองบนกระดาน จากนั้นครใูหนกัเรียนชวยกันวิเคราะหองคประกอบ

ของบทรอยกรองบทนี้   เนื้อความของบทรอยกรอง คือ 

    “ วาว . . . 

ลอยเดนบนทองฟา 
ดวยแรงลม 

รวงลงสูพื้นดนิ 

ดวยส้ินแรงลม 

      คน . . . 

มีอํานาจวาสนาบารมีสูงสง 
ดวยแรงศรัทธา 
ตกต่ําสิ้นอํานาจวาสนา 
ดวยส้ินความดี ” 

                                                                          (เดือนแรม  ประกายเรือง) 
 

 3.  ขั้นสรุปจุดประสงคการเรียน (10 นาที) 

  ครูและนักเรยีนรวมกนัวางแผนการอาน โดยกําหนดจุดประสงคในการอานบทรอยกรองของ
ปจจุบัน  เชน  รูปแบบคําประพันธ ประเภทของบทรอยกรอง อ่ืน ๆ  จากนัน้ ใหนักเรียนบันทกึจุดประสงคการ
อานของตัวเองลงในแผนภมูิบันทึกจุดประสงคการอาน 
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 4.  ขั้นเลือกอานดวยตนเองและการตอบสนอง  (50 นาที) 

 1.  ครูนํารายชื่อบทรอยกรองของปจจุบัน จาํนวน 10 เร่ือง  มาใหนกัเรยีนเลือกอาน คนละ 1 เร่ือง 

 2.  เมื่อนักเรยีนที่เลือกอานเรื่องที่ตองการอานแลว ใหนกัเรียนลงมืออานเรื่องที่นักเรยีนเลือก 

 3.  เมื่อนักเรยีนอานเรื่องที่เลือกจบแลวใหฏิบัติตามจุดประสงคการอานที่นักเรยีนรวมกันกําหนดไว 

 4.  ครูสุมเรียกนักเรยีนทีย่ังไมเคยเรียก ประมาณ 4 คน เพื่อพูดคุยกับนักเรียนเกีย่วกบัปญหาการอานของ

นักเรียน  หรือใหนกัเรียนไดปรึกษาเกีย่วกบัการอานบทรอยกรอง 
 5.  เมื่อนักเรียนทุกคนอาน และทํากิจกรรมเสร็จแลว  ครูเรียกนกัเรียน จํานวน 4 คน  ออกมารายงานให

เพื่อนฟงหนาชั้นทีละคน เกีย่วกับเรื่องที่นกัเรียนไดอาน  โดยใชเวลาคนละ 5 นาท ี  

 6. นักเรียนทีไ่มไดนําเสนอใหเขียนเรื่องที่นักเรียนอานตามจุดประสงคที่นักเรียนตั้งไวแลวนํามาสงครู 
 

5. ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ  (10 นาที) 

  ครูและนักเรยีนรวมกนัแสดงความคิดเหน็เพิ่มเติมในเรื่องที่มีการนําเสนอหนาหอง 
 

การวัดและประเมินผล 

  1.  สังเกตการตอบคําถาม 

2.  สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 

  3.  ตรวจแบบบันทึกจุดประสงคการอาน 
 

สื่อการเรียนการสอน 

  1.  แผนภูมิสรุปองคประกอบบทรอยกรองปจจุบัน 

  2.  แผนภูมิสรุปประเภทของบทรอยกรองของปจจุบัน 

  3.  ใบความรูเรื่ององคประกอบบทรอยกรองปจจุบัน 

  4.  ใบความรูเรื่ององคประกอบและประเภทของบทรอยกรองของเกา 

  5.  แผนภูมิบทรอยกรอง 

  6.  เอกสารประกอบการอาน จํานวน 10 เร่ือง 
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แผนการสอนที่  6  (กลุมควบคุม) 
 

เร่ือง   บทรอยกรอง 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2                                                                เวลา 2 คาบ    100 นาท ี

 

สาระสําคัญ 

  บทรอยกรอง  เปนมรดกทางวัฒนธรรมดานภาษาที่เกิดจากภูมิปญญาของกวีไทย ประกอบดวย
ศิลปะการใชถอยคํา สํานวนภาษา และโวหารที่ไพเราะ มีความหมายลึกซึ้ง  ผูเรียนจึงควรเรียนรูศิลปะการ
ประพันธ  กฎเกณฑของบทรอยกรองประเภทตาง ๆ รวมทั้งหลักการอานและพจิารณาบทรอยกรอง เพื่อสามารถ
แสวงหาประโยชนจากการอานได และยังเปนการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมดานภาษาชาติดวย 
 

จุดประสงคปลายทาง 
  เพื่อใหนักเรยีนสามารถวิเคราะหวจิารณบทรอยกรองที่อานได  และไดรับประโยชนจากการอาน 

รอยกรอง 
 

จุดประสงคนําทาง 
  นักเรียนสามารถ 

 1. อธิบายหลักการพิจารณาบทรอยกรองได 

 2. บอกประโยชนจากการอานบทรอยกรองได 
 

เนื้อเร่ือง 
หลักการอานและพิจารณาบทรอยกรอง 
 บทรอยกรองที่ดีทั้งที่เขียนเปนเรื่องราวขนาดยาว  ขนาดสั้น  หรือเพยีงแตเสนอแงคิด  ความรูสึก  

และอารมณตอส่ิงใดสิ่งหนึง่  ยอมใหคุณคาแกผูอาน  เชน  อารมณสุนทรีย  ความเพลิดเพลิน  สติปญญา  ความรู  
ความคิด  คุณธรรม  ฯลฯ ดังนั้น  ผูอานจึงตองอานดวยความรูความเขาใจ  โดยมีส่ิงควรพิจารณา  ดงันี้ 

 1.  จุดมุงหมายของผูเขียน 

 2.  ประเภทของคําประพันธ เพื่อใหสามารถวิเคราะหคณุคาไดถูกตอง 

 3.  วิเคราะหแนวคิดของบทรอยกรอง  โดยจับประเด็นหรือแกนเรื่อง  

 4.  วิเคราะหความงามและความไพเราะของบทรอยกรอง  เชน   การเลือกสรรถอยคํา  กวีโวหาร  

สัญลักษณ เพือ่ใหเกดิความซาบซึ้ง 
5.  วิเคราะหคุณคาของบทรอยกรอง  ไดแก 
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         5.1 คุณคาดานวรรณศิลป  เปนการพิจารณาบทรอยกรองในดานความงามทางภาษา  ความ

ไพเราะของบทรอยกรอง  การเลือกใชถอยคําใหเกดิจินตนาการ 

         5.2 คุณคาเชิงจิตใจ เปนการแฝงแนวคิดใหเห็นสภาพของชีวิต ใหปรัชญาคติสอนใจ คติ

ธรรม 

         5.3 คุณคาเชิงสังคม  เปนการใหผูอานเขาใจสังคมดีขึ้น  สะทอนใหเหน็สภาพของสังคมทั้ง

ในอดีตและปจจุบัน 

          5.4 คุณคาเชิงความรู เปนการใหความรูแกผูอาน ทั้งดานภาษา  ดานตํานาน  สถานที่ เปนตน 

         5.5 คุณคาทางดานอารมณ  เปนการใหความเพลิดเพลิน และสนองอารมณผูอานใหเกิดความ

สนุกสนาน  ใหอารมณรัก  เกลียด  กลัว  ขบขัน  เปนตน 
 

ประโยชนของการอานบทรอยกรอง 

 การอานบทรอยกรองไมวาจะเปนบทรอยกรองแบบเกา หรือบทรอยกรองปจจุบนัก็ตาม ยอม
กอใหเกิดประโยชน ดังนี ้

 1.  ประโยชนในดานจิตใจ  บทรอยกรองใหคุณคาในดานความงาม   กอใหเกิดความชื่นบาน  

บทรอยกรองในฐานะเปนวรรณศิลป จึงชวยจรรโลงจิตใจแกผูอานใหเกิดความเบิกบาน  ฝกจิตใจใหละเอียดออน  

รักสวยรักงาม  ฝกจิตใจใหประณีต และประเทืองอารมณใหเกดิความชืน่บาน 

 2.  ประโยชนในดานเขาใจชีวิต  บทรอยกรองจะสะทอนภาพชวีิต และวิถีชีวิตของบุคคล  บท

รอยกรองจึงชวยช้ีแนะผูอานใหเขาใจตนเอง  เขาใจชีวิตดขีึ้นในการดําเนินชีวิตตามทาํนองคลองธรรม 

 3.  ประโยชนดานภาษา  บทรอยกรองมีการเลือกสรรคํามาแตงใหเกิดความไพเราะ ทําใหผูอาน

ไดรับความรูในแงของภาษา  รูจักคําศัพทมากขึ้น   

 4.  ประโยชนดานวัฒนธรรม  บทรอยกรองจะบันทกึเหตุการณ  พิธีการตาง ๆ เปนการอานเพื่อ

ประเทืองปญญา 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

  ครูติดแผนภูมบิทรอยกรอง เร่ือง “ ศิลปกรรม ”  บนกระดานแลวใหนักเรยีนอานพรอมกันทั้ง

หอง  จากนั้นครูถามนักเรียนวา กวีเขียนเกี่ยวกับอะไร  เมื่อนักเรียนตอบวาเปนการนําเสนอถึงความชื่นชอบของกวี
ที่มีตอบทกวีของไทย ครูจึงโยงเขาสูการสอนเรื่องประโยชนของบทรอยกรอง 
 ขั้นสอน 

  1.  ครูอธิบายประโยชนของการอานบทรอยกรอง  โดยใชแผนภูมิสรุปประโยชนของบทรอย

กรอง  และแจกใบความรูประกอบการอธบิาย 
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  2.  ครูอธิบายหลักการอานและพิจารณาบทรอยกรอง  โดยใชแผนภูมสิรุปหลักการพิจารณาบท

รอยกรอง  และแจกใบความรูประกอบการอธิบาย 

  3.  ครูแจกเอกสารประกอบการอาน  เร่ือง  “  กาพยเหเรือ  ”  โดยตัดตอนมาใหนักเรยีนอาน 

  4.  เมื่อนักเรยีนอานจบแลว     ครูใหนักเรยีนชวยกนัวจิารณกาพยเหเรือในประเด็น ตอไปนี ้

      4.1 คําศัพท 

      4.2 จุดมุงหมายของการแตง 

      4.3 ประเภทคําประพันธ 

      4.4 กลวิธีการประพันธ 

      4.5  คุณคาที่ไดรับจากบทรอยกรอง  

  5.  ครูใหนักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  6  คน  5  กลุม 

  6.  ครูแจกเอกสารประกอบการอานเรื่อง “ บางกอก ” ของ เนาวรัตน  พงษไพบูลยใหนักเรียน

อาน 

  7.  เมื่อนักเรยีนแตละกลุมอานจบแลว  ครูใหนกัเรียนแตละกลุมอภิปรายในประเดน็ที่ครู

กําหนดใหตอไปนี ้ แลวเขียนเปนใบงานมาสงครู 
 7.1คําศัพท 

 7.2 ประเภทของคําประพันธ 

 7.3 กลวิธีการประพันธ 

 7.4 สาระสําคัญ 

 7.5 คุณคาที่ไดรับจากบทรอยกรอง 

  8.  ครูใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมาจับสลากในประเด็นที่แตละกลุมจะตองออกมารายงาน 

  9.  เมื่อนักเรยีนรายงานครบทุกกลุมแลว ครูอธิบายเพิ่มเตมิ 

 

 ขั้นสรุป 

  1.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปประโยชนของบทรอยกรอง และหลักการพิจารณาบทรอยกรอง

อีกครั้ง 
  2.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปบทรอยกรอง เร่ือง “ บางกอก ”  อีกครั้ง 
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การวัดและประเมินผล 

  1.  สังเกตการตอบคําถาม 

2.  สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 

3.  สังเกตการปฏิบัติงานของนักเรียนภายในกลุม 

  4.  ตรวจใบงาน 
 

สื่อการเรียนการสอน 

  1.  แผนภูมิบทรอยกรอง เร่ือง “ ศิลปกรรม ” 

  2.  แผนภูมิสรุปประโยชนของบทรอยกรอง 

  3.  แผนภูมิสรุปหลักการอานและพจิารณาบทรอยกรอง 

  4.  ใบความรูประโยชนของบทรอยกรอง 

  5.  ใบความรูหลักการอานและพิจารณาบทรอยกรอง 

  6.  เอกสารประกอบการอานบทรอยกรอง เร่ือง “ กาพยเหเรือ ” และ “ บางกอก ” 
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แผนการสอนที่  6  (กลุมทดลอง) 

เร่ือง   บทรอยกรอง 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2                                                                 เวลา 2 คาบ    100 นาท ี

 

สาระสําคัญ 

  บทรอยกรอง  เปนมรดกทางวัฒนธรรมดานภาษาที่เกิดจากภูมิปญญาของกวีไทย ประกอบดวย
ศิลปะการใชถอยคํา สํานวนภาษา และโวหารที่ไพเราะ มีความหมายลึกซึ้ง  ผูเรียนจึงควรเรียนรูศิลปะการ
ประพันธ  กฎเกณฑของบทรอยกรองประเภทตาง ๆ รวมทั้งหลักการอานและพจิารณาบทรอยกรอง เพื่อสามารถ
แสวงหาประโยชนจากการอานได และยังเปนการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมดานภาษาชาติดวย 
 

จุดประสงคปลายทาง 
  เพื่อใหนักเรยีนสามารถวิเคราะหวจิารณบทรอยกรองที่อานได  และไดรับประโยชนจากการอาน 

รอยกรอง 
 

จุดประสงคนําทาง 
  นักเรียนสามารถ 

 1. อธิบายหลักการพิจารณาบทรอยกรองได 

 2. บอกประโยชนจากการอานบทรอยกรองได 
 

เนื้อเร่ือง 
หลักการอานและพิจารณาบทรอยกรอง 
 บทรอยกรองที่ดีทั้งที่เขียนเปนเรื่องราวขนาดยาว  ขนาดสั้น  หรือเพยีงแตเสนอแงคิด  ความรูสึก  

และอารมณตอส่ิงใดสิ่งหนึง่  ยอมใหคุณคาแกผูอาน  เชน  อารมณสุนทรีย  ความเพลิดเพลิน  สติปญญา  ความรู  
ความคิด  คุณธรรม  ฯลฯ ดังนั้น  ผูอานจึงตองอานดวยความรูความเขาใจ  โดยมีส่ิงควรพิจารณา  ดงันี้ 

 1.  จุดมุงหมายของผูเขียน 

 2.  ประเภทของคําประพันธ เพื่อใหสามารถวิเคราะหคณุคาไดถูกตอง 

 3.  วิเคราะหแนวคิดของบทรอยกรอง  โดยจับประเด็นหรือแกนเรื่อง  

 4.  วิเคราะหความงามและความไพเราะของบทรอยกรอง  เชน   การเลือกสรรถอยคํา  กวีโวหาร  

สัญลักษณ เพือ่ใหเกดิความซาบซึ้ง 
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5.  วิเคราะหคุณคาของบทรอยกรอง  ไดแก 

         5.1 คุณคาดานวรรณศิลป  เปนการพิจารณาบทรอยกรองในดานความงามทางภาษา  ความ

ไพเราะของบทรอยกรอง  การเลือกใชถอยคําใหเกดิจินตนาการ 

         5.2 คุณคาเชิงจิตใจ เปนการแฝงแนวคดิใหเหน็สภาพของชวีิต ใหปรัชญา คติสอนใจ คติ

ธรรม 

         5.3 คุณคาเชิงสังคม  เปนการใหผูอานเขาใจสังคมดีขึ้น  สะทอนใหเห็นสภาพของสังคมทั้ง

ในอดีตและปจจุบัน 

          5.4 คุณคาเชิงความรู เปนการใหความรูแกผูอาน ทั้งดานภาษา  ดานตํานาน   สถานที่ เปนตน 

         5.5 คุณคาทางดานอารมณ  เปนการใหความเพลิดเพลิน และสนองอารมณผูอานใหเกิดความ

สนุกสนาน  ใหอารมณรัก  เกลียด  กลัว  ขบขัน  เปนตน 
 

ประโยชนของการอานบทรอยกรอง 

 การอานบทรอยกรองไมวาจะเปนบทรอยกรองแบบเกา หรือบทรอยกรองปจจุบนัก็ตาม ยอม
กอใหเกิดประโยชน ดังนี ้

 1.  ประโยชนในดานจิตใจ  บทรอยกรองใหคุณคาในดานความงาม   กอใหเกิดความชื่นบาน  

บทรอยกรองในฐานะเปนวรรณศิลป จึงชวยจรรโลงจิตใจแกผูอานใหเกิดความเบิกบาน  ฝกจิตใจใหละเอียดออน  

รักสวยรักงาม  ฝกจิตใจใหประณีต และประเทืองอารมณใหเกดิความชืน่บาน 

 2.  ประโยชนในดานเขาใจชีวิต  บทรอยกรองจะสะทอนภาพชวีิต และวิถีชีวิตของบุคคล  บท

รอยกรองจึงชวยช้ีแนะผูอานใหเขาใจตนเอง  เขาใจชีวิตดขีึ้นในการดําเนินชีวิตตามทาํนองคลองธรรม 

 3.  ประโยชนดานภาษา  บทรอยกรองมีการเลือกสรรคํามาแตงใหเกิดความไพเราะ ทําใหผูอาน

ไดรับความรูในแงของภาษา  รูจักคําศัพทมากขึ้น   

 4.  ประโยชนดานวัฒนธรรม  บทรอยกรองจะบันทกึเหตุการณ  พิธีการตาง ๆ เปนการอานเพื่อ

ประเทืองปญญา 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ (10 นาที) 

  ครูนําเขาสูบทเรียน    โดยครูเปดเพลง    “ ดอกไมจะบาน ”    ซ่ึงเปนเพลงที่นํามาจากบทกวีของ 

จิระนันท  พติรปรีชา  จากนั้นครูบอกเหตุผลที่ครูชอบบทกวีบทนี ้ เพราะเปนบทกวีที่ปลุกจติสํานึกเกีย่วกับฐานะ 

และบทบาทของสตรี  จากนั้นครูถามนักเรียนวาเคยฟงเพลง หรือเคยอานบทกวีบทนี้หรือไม  หรือมีบทกวีบทใดที่
นักเรียนเคยอานแลวรูสึกประทับใจอยากนาํเสนอใหเพื่อนฟง  ครูใหนักเรยีนที่ตองการนําเสนอออกมานําเสนอ
หนาชั้น    จากนั้นครูโยงเขาสูการสอนเรื่องประโยชนของบทรอยกรอง 
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 2.  ขั้นสอนบทเรียนสั้น  (20 นาที) 

  1.  ครูอธิบายประโยชนของการอานบทรอยกรอง  โดยใชแผนภูมิสรุปประโยชนของบทรอย

กรอง  และแจกใบความรูประกอบการอธบิาย 

  2.  ครูอธิบายหลักการอานและพิจารณาบทรอยกรอง  โดยใชแผนภูมสิรุปหลักการพิจารณาบท

รอยกรอง  และแจกใบความรูประกอบการอธิบาย 

  3.  ครูแจกเอกสารประกอบการอาน  เร่ือง  “  กาพยเหเรือ  ”     โดยตัดตอนมาใหนักเรียนอาน 

  4.  เมื่อนักเรยีนอานจบแลว     ครูใหนักเรยีนชวยกนัวจิารณกาพยเหเรือในประเด็น ตอไปนี ้

      4.1 คําศัพท 

      4.2 จุดมุงหมายของการแตง 

      4.3 ประเภทคําประพันธ 

      4.4 กลวิธีการประพันธ 

    4.5  คุณคาที่ไดรับจากบทรอยกรอง  

เมื่อนักเรียนชวยกันนําเสนอในประเด็นตาง ๆ แลว  ครูอธิบายเพิ่มเติม 
 

3. ขั้นกําหนดจุดประสงคการเรียน  (10  นาที) 

  ครูและนักเรยีนรวมกนัวางแผนการอาน         โดยกําหนดจุดประสงคในการอานบทรอยกรอง  
เชน วิจารณบทรอยกรองที่อาน  สาระสําคัญที่ไดรับจากการอาน  อ่ืน ๆ  จากนั้นใหนักเรียนบันทกึจุดประสงคการ
อานของตัวเองลงในแผนภมูิบันทึกจุดประสงคการอาน 
 

 4.  ขั้นเลือกอานดวยตนเอง และการตอบสนอง  (50 นาที) 

  1.  ครูนํารายชื่อบทรอยกรอง จํานวน 15 เร่ือง มาใหนักเรียนเลือกอานคนละ 1 เร่ือง  โดยหาม

นักเรียนเลือกเรื่องที่เคยไดเลือกอานแลว 

  2.  เมื่อนักเรยีนเลือกเรื่องทีต่องการอานแลวใหนกัเรียนลงมืออานเรื่องที่นักเรียนเลือก 

  3.  เมื่อนักเรียนอานเรื่องที่เลือกจบแลว ใหนกัเรียนปฏิบัติตามจุดประสงคการอานที่นักเรยีน

รวมกันกําหนดไว 
  4.  ครูเรียกนกัเรียนทีย่ังไมเคยเรียก จํานวน 5 คน  เพื่อพูดคุยกับนักเรยีนเกีย่วกับปญหาการอาน

ของนักเรียน  หรือใหนกัเรียนไดปรึกษาเกีย่วกับการอานบทรอยกรอง 
  5.  เมื่อนักเรียนทุกคนอื่นและทํากิจกรรมเสร็จแลว ครูเรียกนกัเรียน จํานวน 4 คน ออกมารายงาน

ใหเพื่อนฟงหนาชั้นทีละคน เกีย่วกับเรื่องที่นักเรียนไดอาน  โดยใชเวลาคนละ 5 นาที 

  6.  นักเรียนทีไ่มไดออกมาเสนอ ใหนักเรยีนเขียนเรื่องที่อานตามจุดประสงคการอาน 
ที่นักเรียนตั้งไว  แลวนํามาสงครู 
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 5.  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ  (10 นาท)ี 

  ครูและนักเรียนรวมกนัแสดงความคิดเหน็เพิ่มเติมในเรื่องที่มกีารนําเสนอหนาหอง 
 
การวัดและประเมินผล 
  1.  สังเกตการตอบคําถาม 

2.  สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 

3.  ตรวจแบบบันทกึจุดประสงคการอาน 
 
สื่อการเรียนการสอน 
  1.  แผนภูมิสรุปประโยชนของบทรอยกรอง 

  2.  แผนภูมิสรุปหลักการอานและพิจารณาบทรอยกรอง 

  3.  ใบความรูประโยชนของบทรอยกรอง 

  4.  ใบความรูหลักการอานและพิจารณาบทรอยกรอง 

  5.  เอกสารประกอบการอานบทรอยกรองจาํนวน 15 เร่ือง 

  6.  เพลง  “ ดอกไมจะบาน ” 
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แผนภูมิบันทึกจุดประสงคการอาน 

ชื่อ – สกุล………………………………………………………………………………………………  

ชั้น  …………………………………………………………………………………………………… 

 

ครั้งที่ ช่ือเรื่องที่อาน จุดประสงคการอาน 

1   

2   

3   

4   

5   

6   
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ภาคผนวก ง 
แบบสอบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 
 

คําอธิบาย 
  1.  แบบทดสอบฉบับนี้วัดความเขาใจในการอานวิชาภาษาไทย  มีจํานวน  38  ขอ   

และใชเวลาในการสอบ 50 นาที 

 2.  แบบทดสอบฉบับนี้ เปนแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  ใหเลือกคําตอบที่ถูกตอง

ที่สุดเพียงคําตอบเดียว แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( Χ)  ลงในชองที่เลือกตอบ  ดังตัวอยางตัวเลือก  ง.   ในขอ  ( 

0 )  ตอไปนี ้
 

กระดาษคําตอบ 

 ขอ   0.               ก              ข                      ค                      ง 
                                             �                                                                       ⌧    

 

 

ถาตองการเปลี่ยนคําตอบใหมจากตัวเลือก ง  เปน  ข  ใหทํา  ดังนี ้
 ขอ   0.               ก                 ข                      ค                       ง 
                                                    ⌧                                                      ⌧    

 

3.  เมื่อพบขอยาก ใหขามไปทําขออ่ืนกอน  ถามีเวลาเหลือจึงกลับมาทําใหมอีกครั้ง 

4.  หามขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 

5.  เมื่อทําเสร็จเรียบรอยแลว  ใหสงแบบทดสอบคืนกรรมการคุมสอบดวย 
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อานบทขอความตอไปนี ้แลวตอบคําถามขอ  1 – 2 
 

 ไกอูตัวหนึ่งรวมกับฝูงตัวเมีย ซึ่งเปนบริวารของมันคุยเขี่ยหาอาหารกินที่ลานขางโรงนา  ทันใดนั้นมันไดเห็นอะไร
สิ่งหนึ่งเปนประกายวาววับอยูในระหวางกลุมฟางขาว “ โฮ !  โฮ ! ”  นายไกรองอุทานดวยความดีใจ “นั่นมันตองเปนลาภ
ของขาแน ๆ ”  แตเมื่อมันเขี่ยสิ่งนั้นออกมาจากใตกองฟาง ปรากฏวาสิ่งนั้นคือไขมุกที่มนุษยไปทําตกไว “เจาอาจเปนสิ่งที่มี
คา”  นายไกพูดกับไขมุกนั้น  “แตนั่นตองสําหรับมนุษยสําหรับขาซึ่งเปนไก เจาสูขาวเปลือกเมล็ดเดียวก็ไมได” 

 

1.  สํานวนในขอใดไมสอดคลองกับขอความขางตน 

 ก.  ไกไดพลอย    ข.  วานรไดแกว   ค.  กิ้งกาไดทอง   ง.  หวัลานไดหว ี

2.  ขอคิดที่ไดจากเรื่องนี้คืออะไร 

 ก.  จงพอใจในสิ่งที่ตนมีอยู                           ข.  ส่ิงที่มีคาควรอยูกับผูที่คูควร 

 ค.  ส่ิงของจะมีคาถามีประโยชน                   ง.  ส่ิงใดจะมีคาขึ้นอยูกบัผูที่รูจักคา 
 

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 3 – 5 
 

    ใบพอพันหอหุม            กฤษณา 
   หอมระรวยรสพา            เพริดดวย 
   คือคนเสพเสนหา            นักปราชญ 
   ความสุขซาบฤๅมวย          ดุจไมกลิ่นหอม 

 

 3.  คําประพันธนี้มีลักษณะเดนในการประพันธอยางไร 

 ก.  ใชความเปรียบเทียบชัดเจน              ข.  มีสัมผัสไพเราะ 

 ค.  ลําดับเนื้อความตอเนื่องดี                   ง. ไมมีคําเอกโทษ โทโทษ 

4  “ คือคนเสพเสนหา นักปราชญ ” จากขอความนี้คําที่ขีดเสนใตหมายถึงขอใด 

          ก. คบ                  ข. กิน                ค. ใช                ง. สัมผัส 

5.   คําประพันธบทนี้อาจเปรียบเนื้อความไดดังความในขอใด 

          ก.  เห็นกงจักรเปนดอกบัว              ข.  คบบัณฑติ บัณฑิตพาไปหาผล 

          ค.  ตกกระได พลอยโจน                 ง.  ตกน้ําไมไหล ตกไฟไมไหม 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 6 – 8 
 

 “นายเที่ยงมัวไปเลนอยูแถวสงขลา”  นายพุดเจาภาพวัยหาสิบเศษพูดพลางชําเลืองดูพริ้งผูสงบอยางเห็น
ใจ “เลยไมรูจักหนังพริ้ง เขามีช่ือมากในระยะสองปนี่  แขงชนะตามอําเภอรอบนอกมาเยอะแยะ  ไมเคยมาแขงในเมืองก็จริง  
แตนายอําเภอเคยรับมาเลนโรงเดียวตอนปใหม” 

 “ออ  อายนองบาวคนนี้เอง” เที่ยงหัวเราะกากใหญ “ ฉันเคยไดยินขาวเรื่องนั้นเหมือนกัน เลนเรื่องอะไร
ของนายอําเภอที่คนพากันหนีหมดใชไหม  มีคนบอกฉันวาเรียนจบถึง  ม.8”  เขาหันมาเพงหนาพริ้ง  “พ่ึงออกจากโรงเรียน
มาชีเอ็งนะ  “ครบั”  พริ้งตอบเบา ๆ   

 “เรื่องอาไรมาริเลนหนังตะลุง“  เที่ยงพูดอยางขบขัน  “เปนลูกเปนหลานขาก็โดนเตะแลวไปเรียน
หนังสือตอซี  กรุงเทพฯ  โนน  เปนทนายความ  หรือปลัด  หรือผูหมวดยังดีเสียกวาเลนหนังนะมันตองคนอยางขา”   
 

 

6.  ขอใดเปนสิ่งสําคัญที่ผูเขียนตองการเสนอแกผูอาน 

 ก.  ชีวิตสังคมในชนบท                                   ข.  การละเลนพื้นเมือง 

 ค.  คานิยมในการศึกษา                                  ง.  ศิลปะในการแสดง 

7. “ฉันเคยไดยินขาวเร่ืองนัน้เหมือนกัน เลนเรื่องอะไรของนายอําเภอที่คนดูพากนัหนีหมดไหม”   ขอความ

นี้แสดงวาผูพดูมีเจตนาอยางไร 

 ก.  ตําหน ิ                               ข.  ประชด 

 ค.  หวงใย                             ง.  ลอเลียน 

8.  “เลนหนังนะ  มันตองคนอยางขา”  ขอความนี้แสดงวาผูพูดนิสัยอยางไร 

 ก.  เยอหยิ่ง                           ข.  โออวด 

 ค.  ถือตัว                               ง.  ทะนงตน 

 

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 9 – 12 
 

  นกกระจอกหลายสิบตัวกางปกโผบินขึ้นไปบนตนไม แลวโผบินลงมา  โผบินขึ้นไปบนตนไมแลวโผ
บินลง ขึ้นอยูกับเสียงฝเทาและจังหวะเดินของคนที่เคลื่อนไหวไปมาอยูในบริเวณนั้น  เมื่อลงมาเกาะยืนที่พ้ืนใตตนไมได นก
เหลานั้นจะกมลงมาเกาะยืนที่พ้ืนใตตนไมได  นกเหลานั้นจะกมลงจิก”อะไร” สักอยางหนึ่งรวดเร็ว ราวกับวามีเวลานอยเสีย
เต็มประดา  พอคนเดินผานมามันก็กางปกโผบินขึ้นไปจับอยูบนตนไมพรอม ๆ กัน  ยกเวนบางตัวที่ทําใจกลา เตนถอยหลัง
ไปยืนคุมเชิงอยูหาง ๆ ไมตองเสียเวลากางปกใหม  พอเสียงฝเทาของคนหางไป และฝเทาคูใหมยังไมมา มันก็จะเตนล้ําหนา
ออกมาจิกกิน”อะไร” นั้น 

 
 



 150 

 

  แมเพงมองที่”อะไร” นั้นอยางจดจอ  แมแกแลว และตาไมคอยดี  แมจึงเพงอยูนานมาก  ก็ยังไมรูวาสิ่งที่
นกเหลานั้นพากันจิกกินคืออะไร 
  ครั้นแมเบื่อที่จะเดาก็เบนสายตาออกจากจุดที่เพงมอง และปรับตาใหกวางขึ้น แมก็เห็นที่มาของ”อะไร” 
ขาว ๆ นั้น แมจึงรอง “ออ”อยูในใจคนเดียว “ขาวสาร” นั่นเอง  

  ตรงกับตนไมตนนั้น คือรานขายสงขาวสาร ในรานมีขาวสารนับรอยกระสอบรายเรียงอยูแออัด ชอง
กลางเปนทางเดินเล็กแคบ เลยเขาไปหลังรานมีคนงานที่เปบจับกังขนขาวสารนั่งอยูสองสามคน คงรอเวลารถรับสงขาวสาร
มา  สวนหนารานมีเกาอี้ทรงกลมไมมีพนักตัวหนึ่งต้ังอยู ชายชาวจีนแก ๆ คนหนึ่งนั่งพุงพลุยอยู มือลูบ ๆ ดึง ๆ หนวดที่
คางอยางสบายอารมณ 
  “คงเปนเถาแก”  แมนึกตอ 

  เพราะมีรานขายขาวสารนี้เอง จึงมีนกมาบินขึ้นลงอยูตรงปายรถเมลนี้ 
  แมหันกลับมามองนกกระจอกฝูงนั้นอีกครั้งหนึ่ง คราวนี้เห็นภาพนกสิบกวาตัวกําลังบินขึ้นไปเกาะตนไม
พรอม ๆ กัน เปนแถวเฉียงขึ้นไปราวกับกําลังเปนนักแสดงเจาเวหา  แมเงยหนามองตามนักแสดงเหลานั้น 

  แตแลวแมก็ตองสะบัดหนา เพราะบนกิ่งและใบเขียวของตนประดูขนาดยอม ๆ ตนนั้น สายตาของแมใน
เวลาที่เงยขึ้น ฉับพลันนั้นไมเห็นนกกระจอกแมสักตัว  พวกมันพากันซอนตัวเงียบกริบราวกับเปนนักเลนกลช้ันเยี่ยม  แม
เพงมองลึกเขาไปอีกในกิ่งใบเหลานั้น ดวยรูแนวานักเลนกลนอย ๆ ผูมีปกกําลังซอนตัวอยางอดทน 

  แลวแมก็ไดเห็นพวกมัน   

หนึ่งตัวนอย  สองตัวนอย  สามตัวนอย  สี่ตัวนอย  หาตัวนอย …  

พวกมันเกาะกิ่งใบเหลานั้นอยูอยางอดทนในการรอคอย  รอคอยใหใตตนอันเปนแหลง 
สะสมของอาหารอันโอชะไดวางปลอดพอที่จะโผปกบินลงไปหาความสุขใหชีวิตได 

 

 9.  ขอความนี้เปนงานเขียนประเภทใด 

  ก.  บทละคร                         ข.  เร่ืองสั้น                ค. นวนิยาย               ง.  เร่ืองเลา 

 10.  ขอใดนาจะตรงกับลักษณะนิสัยของ “แม” จากขอความขางตนมากที่สุด 

  ก.  ชางสังเกต                         ข.  ชางสงสัย            ค.  ละเอียดรอบคอบ  ง.  พิถีพิถัน 

 11.  เหตุการณนี้นาจะเกิดในสถานที่ใด 

  ก.  สวนสาธารณะ          ข.  ริมถนน              ค. ชนบท                ง.  วัด 

 12.  ผูเขียนตองการแสดงทัศนะในเรื่องใด 

  ก.  ทุกชีวิตตองดิ้นรนเพื่อความอยูรอด 

  ข.  การดํารงชวีิตที่ตองพึ่งพาอาศัยกัน 

  ค.  ความมีอิสระเสรีในการดํารงชีวิต 

  ง.  การดําเนินชีวิตอยางพออยูพอกิน 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถาม ขอ 13 – 17 
 

 …คนเราเกิดมาเพื่อตองการความรัก ความรักเปนเสมือนน้ําหลอเลี้ยงจิตใจใหชุมฉ่ํา ความรักจะเปนน้ําทิพยอยางดี
เยี่ยมสําหรับจิตใจของคนทุกคน  การขาดความรักยอมกอใหเกิดความกระดาง เพราะความรักคือสมบูรณภาคแหงจิตใจ เรา
ขาดความรักเพราะเราขาดความเขาใจหรือไมเขาใจในความรัก  ความรักเปนความหมายสูงสุดของสรรพสิ่งรอบดาน  เปน
เครื่องหมายที่จะบอกถึงจิตใจของคนแตละคน วาเปนคนออนหวานหรือแข็งกระดางเพียงไร  ผูไมเขาใจความรักจะเห็น
ความรักเปนสิ่งผิวเผิน เปนสิ่งไมมีคา  ไมสําคัญสําหรับชีวิตและสําหรับโลก  โลกจะไมนาอยู และอยูไมไดถามนุษยขาด
ความรัก  ความรักจึงเสมือนเสนใยของชีวิตมนุษยทุกคน ทุกรูปทุกนาม เมื่อความรักไดไปเยือนผูใดแลว ความทุกขจะตอง
ติดตามไปดวยเหมือนเงา เพราะเวลาบุคคลมีความรักก็มักระแวงมาก สงสัยมาก และหวงมาก  ฉะนั้น จึงเปรียบไดวาเปน
ความทุกขอยางหนึ่ง อยางที่โบราณวา “มีความรักที่ไหนยอมมีความทุกขที่นั่น” เราจึงบอกไดวา ความรักเปนความสัมพันธ
ระหวางชีวิตกับชีวิต  ถาไมมีความรัก ชีวิตก็จะไมเปนชีวิตสมบูรณ  ดังนั้น ความรักจึงตองอยูคูโลก  คูกับมนุษย และคูกับ
ทุกสิ่งทุกอยางตลอดไป ไมวาจะเปนภพน้ีหรือภพหนา  แมแตภพไหนความรักจะไมมีวันสูญสลายไปจากโลก 

 

13.  จากขอความนี้ควรตั้งชือ่วาอยางไร 

 ก.  ที่ใดมีรัก ที่นั่นมีทุกข                               ข.  ความรักจรรโลงโลก 

 ค.  มาสรางความรักกันเถอะ                       ง.  ความหมายของความรัก  

14.  เพราะเหตุใดจึงกลาววา ความรักคือสมบูรณภาคแหงจิตใจ 

 ก.  เพราะความรักคือน้ําทิพย 

 ข.  เพราะมนษุยตองการความรัก 

 ค.  เพราะความรักทําใหมนษุยเขาใจโลกเขาใจชีวิต 

 ง.  เพราะความรักกอใหเกิดความออนละมุนละไมในจติใจ 

15.  เพราะเหตุใดผูเขียนจึงกลาววา  “มีความรักที่ไหน ยอมมีทุกขที่นัน่” 

 ก.  เพราะขาดความไววางใจซึ่งกันและกัน 

 ข.  เพราะความตองการครอบครองและเปนเจาของ 

 ค.  เพราะจติใจคนไมมีความมั่นคงแนนอน 

 ง.  เพราะความเห็นแกตวัของมนุษย 

16.  จากขอความขางตน “โลกจะไมนาอยู” เพราะสาเหตใุดเปนประเดน็สําคัญ 

 ก.  เพราะคนไมเขาใจในความรัก         ข.  เพราะใชความรักในทางที่ผิด 

 ค.  เพราะคนไมเห็นคาของความรัก     ง.  เพราะมนุษยขาดความรักตอกนั 

17.  สาระสําคัญของขอความนี้คือขอใด 

 ก.  การสรางความรักใหเกดิขึ้นในใจ     ข.  สาเหตุที่ทําใหรักกลายเปนทุกข 

 ค.  อิทธิพลของความรักที่มีตอมนุษย   ง.  ปจจัยสําคัญในการดํารงชีวติของมนุษย 
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อานบทรอยกรองตอไปนี ้แลวตอบคําถามขอ 18 – 20 
 
 

   ดอกไมบานแลวกลีบรวง  ไมหวงแหนคาหฤหรรษ 
  เมื่อดวงตะวันจากวัน   กลีบพลันรวงโรยลอย 
   ยามผลิแสนงามผุดผอง  ยามโรยกลีบขาดรวงผล็อย 
  ไรคาใครเลาเขาจะคอย   เหลือรอยทรงจําในใจ 

 

 

18.  บทรอยกรองจากขางตน ผูประพันธมุงเนนเรื่องใดเปนสําคัญ 

ก.  ดอกไมเปนความงามที่ไมมั่นคง             ข.  ส่ิงมีชีวิตทุกอยาง มีเกิดยอมมีดับ   

ค.  พระอาทิตยมีขึ้นยอมมีตก                       ง.  คนที่ไมมีความสามารถ คือคนไรคา 

19.  บทรอยกรองนี้ทําใหเกดิความรูสึกเชนไร 

 ก.  สดชื่น                ข.  เพลิดเพลิน     ค. รันทด             ง. ทอแท 

20.  ผูประพันธเปรียบเทียบดอกไมกับสิ่งใด 

 ก.  ความสวยงาม     ข.  ความสดชื่น      ค.  ความดีงาม  ง.  ความสุข 
 

อานเนื้อเร่ืองตอไปนี ้แลวตอบคําถามขอ  21 – 25 
 

 วันหนึ่ง พอกบน่ังเลนอยูที่ปากบอ  มีลูกกบนั่งมองดูอยูดวยสายตาที่เลื่อมใสใกล ๆ ตัว ขณะนั้นมีวัวตัว
หนึ่งเดินกินหญาผานมา  ลูกกบเหลียวไปมองดูวัว แลวก็กระโดดลงไปในน้ําดวยความตกใจ  ครูหนึ่งก็โผลหัวตะโกนรอง
บอกเสียงหลงวา  

 “อูฮู  พอ  พอ  ดูอะไรนั่นแนะ” 
 พอกบซึ่งเคยเห็นวัวมากอน และรูวาไมมีอันตราย จึงตะโกนกลับไปวา 
 “เฮย  วัวนะ ไอหนู  เอ็งจะไปกลัวอะไรกับวัว  ขายังอยูทั้งคน  ใครจะมาทําอะไรเอ็งได” 
 ฝายลูกกบไดยินพอวายังไมไววางใจ ลอยคออยูกลางบอ แลวพูดตอไปวา 

“พอจาพอ  วัวนี่ทําไมตัวมันใหญนักละ” 
 “ก็มันเปนวัวนี่วะ”  พอกบตอบ 

 “เอ… มันก็แปลกอยูนะพอ” ลูกกบวา  “แตกอนนี้ฉันนึกวาพอตัวโตที่สุดในโลกนี่  แต.. แตไอวัวนี่มันตัว
โตกวาพอเสียอีก” 

 พอกบไดยินคําลูกกบวาก็สะดุดใจ  เหลียวไปมองดูลูกกบ แลเห็นกิริยาอาการแลวก็ใจหาย  เพราะลูกกบดู
วัวทีหนึ่งแลวก็หันมามองดูพอกบอีกทีหนึ่ง  เปนทํานองเปรียบเทียบ  ทุกครั้งที่ลูกกบหันมาดูพอกบ  ความนับถือที่เคยปรากฏ
อยูในสายตาของลูกกบก็นอยลงไปทุกทีจนเห็นไดชัด 
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 “จริง ๆ นะพอ”  ลูกกบวา  “วัวนี่ตัวมันโตกวาพอต้ังเปนกายเปนกอง” 
 “เฮย มันไมเทาไหรหรอกวะอายหนู”  พอกบตอบ  “ถาขาจะเบงเขาจริง ๆ ตัวขาก็โตกวาเสียอีก” 

 “จริง ๆ หรือพอ”  แววตาของลูกกบชักจะมีความเลื่อมใสกลับคืนมาอีก “พอเบงใหตัวโตกวาวัวไดจริง ๆ 

หรือ ? ” 

 “จริงซีวะ  มือช้ันนี้แลว”  พอกบวา  สวนในใจนั้นนึกถึงนิทานเกา เรื่องแมคางคกหรืออึ่งอาง หรือตัว
อะไรที่เคยไปเบงใหลูกดูจนทองแตกตาย  แลวก็ไมสบายใจเลย 

 “ไหนพอลองเบงใหดูหนอยซี”  เสียงลูกกบรองมาจากกลางบอเปนเชิงทาทาย 
 พอกบกลืนน้ําลายทําตาปริบ ๆ แลวนึกในใจวา 

            “กรรมของเราเอง  ไมควรไปหลอกเด็กเลย” 

 

21.  การกระทําของพอกบตรงกับขอใดมากที่สุด 

 ก.  พูดเท็จ      ข.  โออวด      ค.  ไมประมาณตน        ง.  ไมยอมรับความจริง 

22.  พอกบกลืนน้ําลายแลวนกึในใจวา “กรรมของเราเองไมควรหลอกเด็ก” ขอความนี้แสดงใหทราบวาพอ

กบรูสึกอยางไร 

 ก.  ไมสบายใจ        ข.  เสียใจ     ค.  ทอแทใจ           ง.  ฝนใจ 

23.  การกระทําของพอกบเปรียบไดกับสาํนวนในขอใด 

 ก.  เตี้ยอุมคอม                                                   ข.  แกวงเทาหาเสี้ยน   

ค.  ตกกระไดพลอยโจน                                     ง.  มือถือสากปากถือศีล   

 24.  ผูเขียนเรื่องนี้มีเจตนาอยางไร 

  ก.  เลาเรื่อง             ข.  ช้ีแนะ          ค.  ส่ังสอน          ง.  ลอเลียน 

 25.  ขอความขางตนผูเขียนตองการใหขอคิดในเรื่องใด 

  ก.  ไมควรพูดปด                               ข.  ไมควรเชื่อคนงาย 

  ค.  ไมควรเลียนแบบผูอ่ืน                   ง.  ไมควรหลอกลวงผูที่ฉลาดนอยกวา 
  

อานเนื้อเร่ืองตอไปนี ้แลวตอบคําถามขอ  26 – 29 
 

  เขาเปนผูอดทนตอความเลวเปนอยางยิ่ง… 

  บอยครั้งในบานสลัม และชวงชีวิตอันแรนแคนลําเค็ญในกรุงเทพฯ นั้นความเลวไดมาทาทายใหเขา
กระโจนเขาหามันอยูบอย ๆ  มันบีบคั้นลําไสอันหิวโหยและรัดรองทองอันวางเปลาทั้งเขาและเธอแทบขาดใจพายแพ 
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 “ฉันไมอยากจะทําช่ัว แมแตลักขโมยของ ๆ ใครสักช้ิน” เขามักจะปลอบเธอในวันอันรายกาจเหลานั้นใหอดทนและ
ก็ชนะทุกหนมา 
  กับลูกละ.. เขาก็ต้ังความหวังไวสูง 
  “ฉันจะใหมันเรียนหนังสือใหเกงใหมันเรียนสูง ๆ เปนครูหรือเปนหมอก็ได”  เขาวาอยางนั้น เธอยังแอบ
หัวเราะ 
  ชีวิตกําลังจะเริ่มตน  อะไรตออะไรกําลังจะดีขึ้น  ความทุกขความเดือดรอนกําลังจะหมดไป แทนดวย
ความหวังความสุขตามพอมีพอได เมื่อเขาไดงานประจํามั่นคงเปนหลักฐาน เปนคนกวาดขยะของเทศบาล  ปฏิบัติหนาที่เปน
ประจําอยูกับถนนสายหนึ่งของกรุงเทพฯ … “ถนนของฉันสะอาดเรียบรอย” เขายังเคยอวดเธอ.. 

  เวรกรรมที่ทั้งเขาและเธอไมเคยสรางก็มาลางผลาญเสียแลววันนี้ 
  รถยนตของใครไมรู  ชอนรางของเขาลอยลองและรวงอยูกับทองถนนอันแสนสะอาดของเขาเอง.. เธอ
หลับตาเห็นเลือดไหลออกจากเรือนกายของเขาเปนสีแดงทาเปรอะทั่วทองถนน รถยนตของใครคนนั้น มันไมเพียงแตขโมย
ชีวิตของเขาไประหวางกระทําหนาที่ มันผลาญความสุข และลักพาชีวิตของครอบครัวเธอไปสิ้น 

  เธอร่ําไห…อยูในความเย็นย่ํา..วาเหวของบาน… 

  คุณนาย กลับถึงบานอันโอฬารของเธอเมื่อยามเดียวกันนั้น พรอมกับรับทราบวา.. ลูกชายไดขับรถใหญไป
ชนคนตายเขาแลว 
  เขา..  ลูกของเธอตกใจมากนับเปนอุบัติเหตุที่รายแรงอีกครั้งในชีวิตของเขา ! 
  มันคงไมกระไรนักหรอกนา..  ไมมีคนเห็น  คุณนายปลอบลูกอยางนั้น.. 

  ถนนก็เปลี่ยว  โชคยังดี  คุณนายวา 
 

 

 26.  พฤติกรรมของ”คุณนาย” ในเรื่องนี้นาจะตรงกับขอใดมากที่สุด 

  ก.  เห็นแกตัว       ข.  ขาดศีลธรรม      ค.  ไรมนุษยธรรม       ง.  ไมมีความเมตตา 

 27.  “เขา”  และ “เธอ”  ในเรือ่งนี้มีคุณธรรมในขอใด 

  ก.  ขันติ                ข.  เมตตา              ค.  มุทิตา        ง.  อุเบกขา 

 28.  จากขอความขางตนแสดงถึงสภาวะทางสังคมในดานใดที่ตกต่ําทีสุ่ด 

  ก.  จิตใจ                ข.  พฤติกรรม       ค.  ฐานะ                            ง.  เศรษฐกิจ 

 29.  “ถนนของฉันสะอาด  เขายังเคยอวด ” 

       จากขอความนี้ “เขา”  รูสึกอยางไร 

  ก.  ดีใจ                   ข.  ภูมิใจ           ค.  ประทับใจ          ง.  ซาบซ้ึงใจ 
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 อานบทรอยกรองตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 30 – 32 
 

   ฟาที่นี่ครั่งดังน้ําเลือด  ทิ้งชายเชือดชวากเขาตัดเงาไผ 
  มานสีดํากําลังจะบังไพร   และน้ําในแควนอยคอยเลือนราง 
  กลางคืนคือความหนาวแหงราวปา                 สัตวนานาบรรเลงเพลงตางตาง 
  เดือนทแยงแสงลอดบอดยูงยาง  เสียงน้ําคางพรางหลนเหมือนฝนปราย 
  กลางวันวันคือความไหมแหงไฟแดด            อันเผาแผดเปนตัวเตนรัวสาย 
  ทั้งดงเถื่อนเหมือนจะเริ่มละลาย  ตะวันชายบายเย็นเหมือนเปนป 
 

 30.  ขอความนี้มีลักษณะเดนในเรื่องใดมากที่สุด 

  ก.  ใชคําไพเราะสละสลวย            ข.  มีความคิดสรางสรรค 

  ค.  ใชคําเลียนเสียงธรรมชาติ  ง.  ใชโวหารเปรียบเทียบ 

 31.  “มานสีดํากําลังจะบังไพร”  คําที่ขีดเสนใตหมายถึงอะไร 

  ก.  ความมืด         ข.  ความทุกข         ค.  หมอกควนั     ง.  เวลากลางคืน 

 32.  “กลางวันคือความไหมแหงไฟแดด  อันเผาแผดเปนตัวเตนรัวสาย”  

คําที่ขีดเสนใตหมายถึงอะไร 

  ก.  คน                    ข.  นก                ค.  แดด                       ง.  ตนไม 
 

อานขอความตอไปนี ้แลวตอบคําถามขอ 33 – 35 
 

ในปจจุบันนี้ มีการโฆษณาสินคาบุหรี่ที่โรงงานยาสูบผลิตออกมาทางหนังสือพิมพ วิทยุ  
โทรทัศน กันอยางกวางขวาง  ผลของการโฆษณานี้ยอมมีอิทธิพลจูงใจเยาวชนใหเสพยติดบุหรี่กันมากขึ้นอยางไมมีปญหา  
จึงเปนเรื่องที่นาคิดวาถึงเวลาแลวหรือยังที่ควรจะมีการควบคุมการโฆษณาสินคาบุหรี่ เพื่อลดการเสพยติดบุหรี่ในหมูเด็ก
และเยาวชนใหนอยลงโดยทางออม 

 

33.  จากขอความนี ้ผูเขียนเขียนในลกัษณะใด 

 ก. ชี้แจง                 ข. ปรารภ                 ค. ส่ังสอน                ง. เสนอแนะ  

34. ขอความนีก้ลาวถึงเรื่องอะไร 

 ก.  ผลของการสูบบุหร่ี                          ข.  ผลของการโฆษณาบุหร่ี  

ค.  การควบคมุการสูบบุหร่ี                   ง. การควบคุมการโฆษณาบุหร่ี 
 35.  ขอความนี้สรุปไดวาอยางไร 

 ก.  รัฐบาลไมควบคุมการผลิตบุหรี่          ข.  เยาวชนเสพยติดบุหรี่เพราะดูโฆษณา  

ค.  การโฆษณาเกินขอบเขตมีผลเสียตอเยาวชน   ง. หนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน สงเสริมใหเยาวชนเสพยติด

บุหรี่ 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน 

ชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 2 
 

คําอธิบาย 
  1.  แบบทดสอบฉบับนี้วัดความเขาใจในการอานวิชาภาษาไทย  มีจํานวน  45 ขอ   

และใชเวลาในการสอบ 60 นาที 

 2.  แบบทดสอบฉบับนี้ เปนแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  ใหเลือกคําตอบที่ถูกตอง

ที่สุดเพียงคําตอบเดียว แลวทําเครื่องหมายกากบาท  ( Χ )  ลงในชองที่เลือกตอบ  ดังตัวอยางตัวเลือก  ง.   ในขอ  

( 0 )  ตอไปนี ้
 

กระดาษคําตอบ 
 

ขอ   0.                    ก                        ข                             ค                                ง 
                                                                                                                     ⌧    

 

ถาตองการเปลี่ยนคําตอบใหมจากตัวเลือก ง  เปน  ข  ใหทํา  ดังนี ้
 

ขอ   0.                    ก                                     ข                            ค                                 ง 
                                                                 ⌧                                                    ⌧    

 

3.  เมื่อพบขอยาก ใหขามไปทําขออ่ืนกอน  ถามีเวลาเหลอืจึงกลับมาทําใหมอีกครั้ง 

4.  หามขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 

5.  เมื่อทําเสร็จเรียบรอยแลว  ใหสงแบบทดสอบคืนกรรมการคุมสอบดวย 
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อานขอความตอไปนี ้แลวตอบคําถามขอ 1 – 3 
 

 

“ชาวสวนมีลูกมากคนหนึ่ง เมื่อเจ็บใกลจะตายใครจะสอนลูกใหรูจักบํารุงสวน ครั้นจะสอนตรง ๆ ก็เกรงวาลูกจะ
ไมทํา  จึงคิดสอนในทางออม บอกกับลูกวา สมบัติของพอฝงไวในสวน ใหเจาไปขุดเอาเองเถิด  แลวชาวสวนก็ตายไป  

พวกลูก ๆ อยากไดสมบัติของพอ จึงพากันไปขุดหาดูจนทั่วสวนก็ไมพบ  พอสิ้นปนั้นตนไมในสวนเมื่อไดรับการพรวนดิน
ก็งอกงามออกผลดก ลูกของชาวสวนไดเก็บเอาไปขายไดเงินมากกวาปกอน ๆ ” 

 

 

1.  เร่ืองนี้เปนนิทานประเภทใด 

 ก.  นิทานขบขัน                   ข.  นิทานโกหก   

ค.  นิทานสุภาษิต                 ง.  นิทานโบราณ 

2.  ควรตั้งชื่อเรื่องนี้วาอยางไร 

 ก.  ชาวสวนเจาปญญา            ข.  ชาวสวนกับลูก  

ค.  ชาวสวนลูกมาก                ง.  สมบัติชาวสวน 

 3.  ขอคิดที่ไดจากเรื่องนี้คืออะไร 

 ก.  ควรสอนคนโลภโดยทางออม    

ข.  ควรสอนคนโงโดยทางออม 

 ค.  ควรมีความเพียรจึงจะประสบความสําเร็จ  

ง.  ควรมีความสามัคคีจึงจะประสบความสําเร็จ 
  

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 4 – 7 
 

                  ดอกไมบานแลว 
              ไมเคยคลาดแคลว            พลัดแผวผกผัน 

              รวงโรยลาลง             มิคงลาวัณย 
              ในงามอัศจรรย            มีเสื่อมโศกโทรม 
 

 

4.  แนวคิดที่ผูแตงตองการเสนอแกผูอานคอือะไร 

ก. คติธรรม                                 ข. คุณธรรม 

ค. สัจธรรม                                        ง. มโนธรรม 
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5..   คําประพนัธบทนี้มีลักษณะการเขียนทํานองใด 

ก.  แสดงขอเท็จจริง                               ข.  แสดงความคิดเห็น 

ค.  เสนอแนะใหขอคิด                            ง.  บรรยายเหตุการณ 

 6.  ผูแตงใชกลวิธีใดในการนําเสนอแกผูอาน 

ก.  พรรณนา                                          ข.  บรรยาย   

ค.  ยกตวัอยาง                                        ง.  เปรียบเทยีบ 

 7.  สาระสําคัญของบทประพันธนี้คือขอใด 

 ก. ทุกสรรพสิ่งลวนไมแนนอน                    ข. มนุษยยอมมีเกิด แก เจ็บ ตาย   

ค. ดอกไมบานแลวยอมตองเหี่ยวเฉา                ง. ดอกไมงามยอมเปนที่หมายปอง 
  

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 8 – 10 
 

   

                          เขาจําไดดีวา ประตูน้ําแหงนี้จะปดกักน้ําอยางแนนหนาเพื่อใหน้ําในคลองเต็มฝง หนุมสาวเมื่อลอยเรือ
มาถึงประตูน้ําแหงนี้ก็จะถูกปดกั้นไมใหเตลิดลอยออกไปยังแมน้ําสายกวาง พวกเขาจะตองเริ่มพายเรือทวนน้ํากลับบานกลับ
ชองของตน 

  “พอคะ !  พอคะ ! เปนอะไรเงียบเชียว” ลูกสาวยื่นปากมาใกล ๆ หูจนเขาสะดุง 
  “เพลงเรือ”  เขาหลุดความคิดออกมาเปนคําพูด 

  “เพลงเรืออะไรคะ ?” ลูกสาวหัวเราะ “คุณแม เอาเชือกมามัดคุณพอไดแลว” 
เขาหัวเราะตามลูกและเมีย   
  “สมัยกอนแถวนี้เขาลอยเรือเลนเพลงเต็มคลองเชียวละ” 
  “คลองไหนหรือพอ ?” 

  “เดี๋ยว ! พอถามคนแถวนี้ดูกอน คลองหายไปไหน ทําไมเหลือแตประตูน้ํา” 
  แมคาวัยปลายคนชี้มือใหเขาดูถนนราดยางสายหนึ่งที่คดโคงอยูเบื้องหนา 
  “มันถนนนี่ยาย  ไมใชคลอง” 
  “ก็ถนนนะสิ” 
  “ผมอยากดูคลองสายเกานะยาย มันหายไปไหน ?”  

  “ก็นั่นไง”  ยายช้ีไปที่ถนน 

  เขานิ่วหนา และคิดวายายคงสติสตังไมคอยสมประกอบกระมัง 
  “นั่นมันถนนนี่ครับ” 
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                        “เออ ! นั่นแหละไอหนู ถนนนี่มันคือคลองของเอ็งนั่นแหละ  สมัยเงินผันเขาถมคันคลองเปนถนนทั้ง
สองขาง  ถมไปถมมาถนนมันกวางขึ้น คลองมันก็แคบลง หนัก ๆ เขาถนนหลังคันคลองเปนมันก็เขามาชิดกัน คลองก็เลย
หายไป เหลือแตประตูน้ํานั่นแหละ” เขาเดินมาขึ้นรถตีวงเลี้ยวรถกลับกรุงเทพฯ และเลิกลมความตั้งใจที่จะพาลูกและเมียไป
ดูบานเกิดของเขาเมื่อ 40 ปที่ผานมา 
  “อาวคุณ ! ”  ภรรยาแปลกใจ 
  “กลับกรุงเทพฯ เถอะ” เขาถอนหายใจ “เรื่องที่ผมเลาใหคุณและลูกฟงมันเปนเรื่องโกหก” 

  “โกหก !”  เมียและลูกอุทานออกมาพรอมกัน 

  “โกหกนะสิ”  เขาหัวเราะไมเต็มเสียง  “คุณจะเชื่อหรือวาคลองกลายเปนถนนราดยาง 
ไปแลว” 

 

8.  จากขอความในเรื่องนี ้นักเรียนคดิวา “เขา” มีความรูสึกเปนอยางไร 

 ก.  เสียใจ                                     ข.  สลดใจ 

ค.  ทอแท                                      ง.  ผิดหวัง 

 9.  จากขอความในเรื่องนี ้นักเรียนคดิวา  “เขา” นาจะมีลักษณะนิสัยเปนอยางไร 

 ก.  อนุรักษนยิม                               ข.  รักธรรมชาติ  

ค.  ชอบความจริง                             ง.  รักครอบครัว 

 10. ผูเขียนตองการแสดงทัศนะในเรื่องใด 

 ก.  ความเจริญทางวัตถุทําใหสังคมเปลี่ยนแปลง 

 ข.  ความเจริญทางวัตถุทําใหวิถีชีวิตเปลี่ยนแปลง   

ค.  ความเจริญทางวัตถุทําใหจิตใจคนเปลี่ยนแปลง 

ง.  ความเจริญทางวัตถุทําใหวัฒนธรรมเปลี่ยนแปลง 
 

 อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 11 – 12 
 

นกกาสีดําตัวใหญตัวหนึ่งกระหายน้ํา มันเห็นเหยือกน้ําขนาดใหญใบหนึ่ง แตมีน้ําอยู 
เพียงตอนกนของเหยือก มันไมสามารถจะเอาปากจิกลงไปกินน้ําในเหยือกไดถึง มันจึงคิดหาวิธีกินน้ําโดยเอากอนหินใสลง
ในเหยือก  หลังจากที่นกกาเอากอนหินใสลงไปกอนแรก น้ําก็เออสูงขึ้นมาเล็กนอย นกกาจึงหยอดกอนหินใสเพิ่มลงไปใน
เหยือกเรื่อย ๆ จนกระทั่งน้ําในเหยือกลนขึ้นมาถึงปากเหยือก นกกาจึงไดมีน้ําดื่มอยูเปนเวลานาน 
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11.  จากขอความขางตน “นกกา” มีลักษณะตรงกับขอใด 

 ก.  มีความฉลาด                               ข.  มีความอดทน 

 ค.  มีความขยนั                                 ง.  มีความพยายาม 

12. ขอคิดที่ไดจากเรื่องนี้คอืขอใด 

 ก.  ตนเปนที่พึง่แหงตน                      ข.  ชาชาไดพราเลมงาม 

 ค. อุปสรรคทําใหเกดิพลัง                   ง.  ความพยายามอยูที่ไหนความสําเร็จอยูที่นัน่ 
 

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 13 – 15 
 

    

                                        ใครไมมี “วันนี้” ไมมีรู   มันปวดราวหดหูสิ้นสุขสม 

  อยูยิ่งแหนงนานยิ่งหนายหลายอารมณ  ทุกขระทมตามยถาหมดอาลัย 
   เหมือนไมงามยามแรกแตกกิ่งกาน ใบดอกบานงามหรูดูไสว 
  ไมนานวันพลันทิ้งกิ่งกานใบ   กลายเปน “ไมใกลฝง” ไมยั่งยืน 
 

 

13.  ขอความนี้มีลักษณะเดนในเรื่องใดมากที่สุด 

 ก.  การเลนคํา                                       ข.  การสัมผัสใน 

 ค.  การเปรียบเทียบ                              ง.  การสัมผัสอักษร 

 14.  ผูเขียนมีจดุประสงคอยางไร 

 ก.  ชี้แนะ                                    ข.  หวงใย 

ค.  เตือนสต ิ                                          ง.  ส่ังสอน 

 15.  ขอความขางตนผูเขียนตองการใหขอคิดในเรื่องใด 

 ก.  ควรเอาใจใสตอผูสูงอายุ   

ข.  สังขารมนุษยเปนสิ่งไมจรัีง 

ค. ไมควรประมาทกับการใชชีวิต  

ง.  ทุกชีวติเกิดมายอมมีความทุกข 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 16 – 17 
 

   

                           ฉันกับจันทรแกว คนงานที่บานจะเห็นตรงกันอยูอยางหนึ่งวา การซื้อขายเสียงของพวกสมัคร ส.ส. 

นั้นเปนเรื่องใหญ  เพียงแตใหญกันคนละมุม 

  จันทรแกวนั้นรูดีวาฉันชิงชังนักการเมืองพวกนี้แคไหน เธอไดยินฉันเจริญพรการซื้อขายเสียงของพวก
เขาเต็มสองหูมานาน แตจันทรแกวก็มีความหวังกระชุมกระชวยทุกครั้งที่มีการยุบสภา  การไดเงินมา”ฟรี ๆ” ลงทุนแค
กากบาทลงในบัตรเลือกตั้งนั้น ถือเปนเรื่องใหญของเธอและพรรคพวกพี่นอง รอง ๆ จากการถูกหวยเลยทีเดียว ใครจะดีจะ
เลวไมใชเรื่องใหญ เรื่องใหญก็คือ คราวนี้ใครจะใหเทาไร   เพดานความคิดติดอยูแคตรงนี้จริง ๆ ทะลุไมได 
  “เปนเพราะเธอนั่นแหละ จันทรแกว เลือกคนพวกนี้เขามากินบานกินเมือง” 
 

 

 16.  จากขอความขางตน คําวา “เจริญพร” หมายถึงอะไร 

 ก.  ช่ืนชม                                               ข.  สรรเสริญ   

ค.  ตําหน ิ                                              ง.  ตอวา 

17.    “ เปนเพราะเธอนั่นแหละ จันทรแกว  เลือกคนพวกนี้เขามากินบานกินเมือง ”    

จากขอความนีผู้พูดนาจะรูสึกอยางไร 

 ก.  โกรธ                                      ข.  เสียใจ   

ค.  ไมพอใจ                                            ง.  นอยใจ 
 

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 18 – 19 
 

                  “ตะวันสูงสงเงาไมลงทาบซอน ไอแดด  เตนระยิบ อยูตามยอดพุมที่ถูกแสงเกาะ ทวาต่ําใตลงมา  ทั้งปายัง
ครึ้มเย็น” 

 

18. จากขอความขางตนผูเขียนกลาวถึงเวลาใด 

 ก.  เวลาสาย                                          ข.  เวลาเทีย่ง      

ค.  เวลาบาย                                         ง.  เวลาเย็น 

19.  “ไอแดดเตนระยิบ” ขอความนี้มีลักษณะเดนอยางไร 

 ก.  ใชคําสละสลวย                      ข.  ใชคําไดเกดิภาพพจน 

ค.  ใชคําเปรียบเทียบ                           ง.  ใชคํากลาวเกนิจริง 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 20 
 

 

      “ แสงตะวันนวลนุมลูบไลทิวเขาราวฝามือของความรัก ไออุนแหงรุงอรุณแผซับน้ําตา 

     แหงราตรี  ขณะสายหมอกกรุนยังไมยอมคลาย แมกไมออกจากออมกอด” 

 

 

20. “ไออุนแหงอรุณแผซับน้าํตาแหงราตร”ี  ขอความนี้มลัีกษณะเดนอยางไร 

 ก.  ใชคําอุปลักษณ                     ข.  ใชคําอธิพจน 

ค.  ใชคําอุปมาอุปไมย                         ง.  ใชคําบุคลาธิษฐาน 
 

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 21 – 23 
 

 

  “โลกมนุษยยอมจะดีกวานี้แน      เพราะมีผูไมยอมแพแมถูกหยัน 

 คงยืนหยัดสูไปใฝประจัน           ยอมอาสัญก็เพราะปองเทิดผองไท” 

 

 

 21.  คําประพันธขางตนนี้กลาวเนนในเรื่องใด 

 ก.  ความทรหดของมนุษย                      ข.  การตอสูของลูกผูชาย 

 ค.  ความสุขในโลกมนุษย                       ง.  การเสียสละเพื่อแผนดิน 

 22.  สาระสําคัญของบทประพันธนี้คือขอใด 

 ก.  ชีวิตคือการตอสู                             ข.  ตัวตายดีกวาชาติตาย 

ค.  แพเปนพระชนะเปนมาร          ง.  เกิดเปนคนตองดิ้นรนไมหยดุ    

 23.  บทประพันธนี้เขียนในลกัษณะใด 

 ก.  ปลุกใจ                                           ข.  เตือนใจ   

ค.  โนมนาวใจ                                     ง.  จรรโลงใจ 
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 อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 24 – 26 
 

  “นี่แนะ เจาตนออนอย ๆ ” ตนไมใหญตนหนึ่งเอยขึ้นกับตนออที่ขึ้นอยูตรงโคนตน “ทําไมเจาจึงไมหยั่ง
รากของเจาใหลึกลงไปในดินมาก ๆ เพื่อเจาจะไดชูลําตนของเจาเปนสงาขึ้นไปในอากาศอยางขาละ ?” 
  “ขาพึงพอใจในสภาพของขาแลวละ”  ตนออตอบ  “ขาไมอาจมีตนใหญอยางเจาไดหรอก แตขาก็คิดวาขามี
ความปลอดภัยดีกวาเจา” 
  “ปลอดภัย ! ”  ตนไมใหญเยยหยัน  “ใครเลา จะมาถอนรากของขาใหหลุดขึ้นมาจากดินหรือโนมยอดของ
ขาใหลงจดพื้นดินได ? ”  แตหลังจากทั้งสองโตเถียงกันไมชาไมนาน พายุใหญไดโหมมาอยางหนัก  อันทําใหตนไมใหญนั้น
ถึงถอนรากโคนขึ้นมาจากใตดินนอนราบกับพ้ืนดิน  ในขณะเดียวกันตนออเอนลูไปตามกําลังพายุ พอพายุผานพนไปแลวก็
กลับทรงลําตนตั้งขึ้นอยางเดิม 

 

24.  “ตนออ”  เปรียบไดกับคนที่มีลักษณะอยางไร 

 ก.  ออนแอ                                     ข.  ออนนอม 

 ค.  เฉลียวฉลาด                             ง.  เอาตัวรอด 

25.  “ตนไมใหญ”  เปรียบไดกับคนที่มีลักษณะอยางไร 

 ก.  โงเขลา                                    ข.  เขมแข็ง   

ค.  แข็งแรง                                    ง.  เยอหยิ่ง 

26.  ขอคิดที่ไดจากเรื่องนี้คอือะไร 

 ก.  ตนเปนที่พึง่แหงตน                ข.  รูรักษาตัวรอดเปนยอดด ี  

ค. ใหทุกขแกทานทุกขนั้นถึงตน   ง.  เขาเมืองตาหลิ่วตองหลิ่วตาตาม 

  

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 27 – 29 
 

  “นับวันพอแมจะแกเฒา     สวนผองพวกเจาตางเติบใหญ 
ตางมีครรลองตองตางไป        ตางในหนทางที่ตางกัน 

ตางซึ่งภาระซึ่งหนาที่      ตางมีซึ่งใจที่ใฝฝน 

เพื่อสิ่งหวังวาดตองฟาดฟน        มากปญหารุมสุมประดัง 
ตางมีชีวิตรับผิดชอบ      พาครอบครัวดั้นสูฝนฝง 

เมียลูกผูกพันกันนุงนัง         ยุงทั้งคืนวันไมผันแปร 
ภาระหนาที่ที่รุมเรา   พาเจาสับสนลืมคนแก 

           อาจเจาเผลอไผล ไมมาแล   ปลอยใหพอแมชะแงคอย” 
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 27.  “ตางมีครรลองตองตางไป”  คําที่ขีดเสนใตหมายความวาอยางไร 

 ก.  หนทาง                                    ข.  แนวทาง  

ค.  ทิศทาง                                    ง.  วิถีทาง 

 28.  จากขอความขางตน ผูเขียนเนนเรื่องอะไรมากที่สุด 

 ก.  การเลี้ยงดคูรอบครัว                  ข.  การทอดทิ้งพอแม 

ค.  การรับผิดชอบตอหนาที ่            ง.  การทําตามความใฝฝน 

 29.  ผูที่ปฏิบัติตามขอความนี้จะเปนคนทีม่ีลักษณะนิสัยเปนอยางไร 

 ก.  อกตัญู                                     ข.  รักครอบครัว  

ค.  หนกัเอาเบาสู                              ง.  ไมมีความรับผิดชอบ 

  

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 30 – 31 
 

 

   มีชายคนหนึ่งนั่งรอรถที่สถานีกับเพื่อน  รถจะมาเวลาเที่ยง ชายคนนั้นก็บอก 

     ใหเพื่อนไปดูอีก    เพื่อนก็ไปดูอีกแลวบอกวายังไมเที่ยง  ชายคนนั้นก็นั่งรอตอไปอีกจนตะวันคลอย 
     ไปแลว  เขาจึงถามเพื่อนวานาฬิกาอยูที่ไหนเขาจะไปดูเอง  เพื่อนก็พาไปดู.. เขาก็ถามวา “ไหนละ..” 
     เพื่อก็ช้ีใหดู  เขาอุทานออกมาดวยความตกใจวา  “นี่มันตาชั่งนี่หวา”  
 

 

    30.  ขอความนี้เปนงานเขยีนประเภทใด 

 ก.  นิทาน                                             ข.  เร่ืองเลา 

ค.  เร่ืองสั้น                                           ง.  บทละคร 

31.  ผูเขียนมีจดุมุงหมายอยางไรในการเขยีน 

 ก.  เพื่อใหขอคิดแกผูอาน                             ข.  เพื่อใหเกิดความสนกุสนาน  

ค.  เพื่อเสียดส ีคนที่ชอบใชผูอ่ืน                    ง.  เพื่อเตอืนใหมีความรอบคอบ 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 32 – 36 
 

   เมื่อเสียงเครื่องจักรหยุดลง ประตูโรงงานปด เพราะเจาของโรงงานไดคํานวณ 

ตนทุนแลวเห็นวาเขาไมมีกําไร   เขาจึงชิงปดมันเสียกอนที่ตนทุนเขาจะรอยหรอและโทรมเหลือ 

แตซาก ผิดกับแสง ลําเพา และเพื่อนที่ไมเคยคํานวณตนทุนชีวิตดังวา พวกเขาจึงเหมือนไมโทรม 

แหงและผุยุยไปมากแลว 
  “กลับบาน”  แสงนั่งมองน้ําสีคล้ําที่โชยกลิ่นเหม็นอยูช่ัวนาตาป   
  ลําเพาถอนใจ “หวงแตลูกสองคน” เธอคิดถึงลูกสาวทั้งสองที่กําลังเรียนมัธยมทั้งคู 

“กลับกันไปหมดนั่นแหละ” แสงตัดสินใจ “ไมมีโรงงานอีกแลว”  ขาวการลอยแพ 

คนงานที่กรอกหูแสงอยูทุกวันทําใหเขาสรุปอยางนั้น 

“เอาไงก็เอากัน”  ลําเพาโต และแกรง เกินจะรูสึกอับอายใครตอใครในการซมซาน 

คืนสูบานเกิดอีกแลว “ใคร ๆ ก็กลับบานกันทั้งนั้น” เธอยิ้มเพลียในขณะที่กลิ่นเหม็นโชยคลุงขึ้นมา  แมแกไปมาก
ทีเดียว  นัยนตาที่เคยแจมใส บัดนี้ฝามัว แตยังเดินเหินกระฉับกระเฉง หลังพอตาย แมของแสงก็ปกหลักอยูบนที่ดิน
ผืนเดิม  แกไมยอมไปอยูกับใครทั้งนั้น บอกลูก ๆ ดวยอารมณขัน แตวาแกจะเปนยาโสมเฝาทรัพยกับสามีของแก 

  แรกทีเดียว แสง  ลําเพา  และลูก ๆ  คิดวาแมคงจะเสียใจที่ลูกเอาชีวิตไปทิ้ง 
ในโรงงานเสียคอนชีวิต กลับมาเพียงซากโทรม ๆ แตพวกเขาคาดผิดไปถนัด แมกลับแจมใส 

หัวเราะเอิ๊กอาก แกกอดลูกชาย  ลูกสะไภ และหลาน ๆ แนน น้ําตาไหลเลาะมาตามรอยยนยับ  

ไมใชน้ําตาแหงความอาดูร  หากแตเปนน้ําตาของความปติ 

  “แมฝงรกของลูก ๆ ไวที่นี่ ” แมพูดเสียงสดใส   “รกอยูที่ไหน ลูก ๆ ก็ตองอยูที่นั่น” 

 

 32.  จากขอความนี ้สะทอนสภาพปญหาดานใดเดนชัดทีสุ่ด 

 ก.  สังคม                                                ข.  เศรษฐกจิ 

ค.  การเมือง                                            ง.  ส่ิงแวดลอม 

33.  “แสง” และ “ลําเพา”  อาศัยอยูที่ไหน 

 ก.  แฟลต                                                 ข. อพารทเมนท 

ค.  หองเชาในสลัม                           ง.  บานพักคนงาน 

 34.  “แมของแสง ”  มีนิสัยเปนอยางไร 

 ก.  ใจด ี                                                   ข.  เมตตา   

ค. โอบออมอารี                                        ง. เอื้อเฟอเผ่ือแผ 

35.  “รกอยูท่ีไหน ลูก ๆ ก็ตองอยูท่ีนั่น”  คําที่ขีดเสนใตจะตรงกับขอใดมากที่สุด 

 ก.  บานเกิด                                               ข.  ครอบครัว 

 ค. ญาติพี่นอง                                            ง.  จิตวิญญาณ 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ  36 - 38  

  ไกตัวผูสองตัวอยูในเลาเดียวกัน  ในเลานั้นมีไกตัวเมียอยูดวยกันหลายตัว  แต 
วิสัยของไกตัวผูพอเลา ซึ่งมักไมยอมจะลงหัวใหแกกัน 

  มันจึงมักจะตีกันอยูเสมอ  เพราะสาเหตุที่จะแยงเปนพอเลาครอบครองไกตัวเมีย 
ทั้งหมดแตเพียงผูเดียว 
  วันหนึ่ง .. ไกตัวผูทั้งคูก็เกิดปะทะกันอยางหนัก ถึงขนาดแพชนะ  ไกตัวที่แพตอง 
หนีไปหลบ ๆ ซอน ๆ อยูในมุมมืด ไมกลาออกมาตีอีก 

  สวนไกตัวที่ชนะนั้น ก็ลิงโลดใจวาตนเองเปนผูชนะถึงกับกระโดดขึ้นไปยืนเกาะ 
อยูบนเสารั้วเลา แลวตีปกสงเสียงดังลั่น บอกความเปนผูชนะ 

นกอินทรีตัวหนึ่งบินผานมาเห็นเขา  ก็บินถลาลงมาโฉบเอาไกพอเลาตัวนั้น 

ดวยกรงเล็บแหลมคมของมันขึ้นไปทันที แลวพาไปจากที่นั้น 

            ไกตัวที่แพเลยไดเปนพอเลาแทน 

 

 36.  พฤติกรรมของไกทั้งสองตัวเปรียบไดกับสํานวนในขอใด 

 ก. หัวเราะทีหลังดังกวา                           ข.  แพเปนพระชนะเปนมาร 

ค. เสือสองตัวอยูถํ้าเดียวกนัไมได             ง.  คนโงยอมเปนเหยื่อของคนฉลาด 

37.  ไกตัวที่ชนะเปนเหยื่อของนกอินทรีเพราะอะไร 

 ก.  ทะนงตน                                           ข.  หลงตัวเอง 

 ค.  ประมาท                                            ง.  เยอหยิ่ง 

38.  ขอคิดที่ไดจากเรื่องนี้คอืขอใด 

 ก.  ไมควรรังแกผูที่ออนแอกวา                   ข.  ไมควรยดึติดกับอํานาจวาสนา 

 ค.  ควรผูกมิตรดีกวาสรางศตัรู                    ง.  ควรมีความสามัคคีในหมูคณะ 
 

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 39 – 41 
 

  “อยาเกียจครานการเรียนเรงอุตสาห มีวิชาเหมือนมีทรัพยอยูนับแสน 

จะตกถิ่นฐานใดคงไมแคลน   ถึงคับแคนก็พอยังปะทังตน 

อันความรูรูกระจางแตอยางเดียว  แตใหเช่ียวชาญเถิดจะเกิดผล 

อาจชักเชิดชูฟูสกนธ    ถึงคนจนพงศไพรคงไดดี 
เกิดเปนชายชาวสยามตามวิสัย  หนังสือไทยก็ไมรูดูบัดสี 

ตองอับอายขายหนาทั้งตาป   ถึงผูดีก็คงดอยถอยตระกูล” 
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39.  บทประพันธนี้จัดเปนโวหารชนิดใด 

 ก.  บรรยายโวหาร                       ข.  พรรณนาโวหาร 

 ค.  เทศนาโวหาร                                  ง.  สาธกโวหาร 

40.  บทประพันธนี้ช้ีใหเห็นความสําคัญที่สุดของเรื่องใด 

 ก.  การหมั่นศกึษาเลาเรียน                     ข.  การอานหนังสือไทยใหออก 

ค. การประพฤติตนใหเปนผูดี           ง.  การขวนขวายในการทํามาหากิน 

 41.  “ เกิดเปนชายชาวสยามตามวิสัย หนังสือไทยก็ไมรูดบูัดส ี”  ขอความนี้สะทอนใหเห็น 

       ในเรื่องใดเดนชดัที่สุด 

  ก.  วิถีชีวิต                                             ข.  วัฒนธรรม 

 ค.  คานิยม                                             ง.  ประเพณ ี
  

อานขอความตอไปนี ้แลวตอบคําถามขอ  42-43 
 

  

               คุณแมหนาหนักเพี้ยง       พสุธา 
 คุณบิดรดุจอา             กาศกวาง 
 คุณพี่พางศิขรา            เมรุมาศ 

 คุณพระอาจารยอาง          อาจสู สาคร   

  

 

42.  คําประพันธนี้มีลักษณะเดนในการประพันธอยางไร 

  ก.  มีสัมผัสใจไพเราะ                          ข.  ไมมีคําเอกโทษโทโทษ    

ค. ใชความเปรียบชัดเจน                      ง.  ลําดับเนื้อความตอเนื่องด ี

 43.  “คุณพี่พางศิขรา”  คําที่ขีดเสนใตหมายถึงขอใด 

  ก.  แมน้ํา                                    ข. ภเูขา 

  ค.  ทองฟา                                            ง.  พระจันทร 
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  อานขอความตอไปนี ้แลวตอบคําถามขอ  40-45 
 

 

  พุทธิพงศเดินกลับมาที่เกาอี้ตัวเดิม  ฝนสาดเขามาทางหนาตางที่เปดทิ้งไว จนพื้นหอง 
เริ่มเปยกนอง..ชายหนุมมองดูน้ําบนพื้นเงียบ ๆ หากน้ําเหลานี้ตกลงบนพื้นดินก็คงเปนสิ่งที่มีคา  
ยิ่งกวาที่จะถูกปลอยทิ้งอยูบนพื้นตึก เพื่อรอเวลาที่จะถูกเช็ดทิ้งไปในกองขยะ ..ตัวของเขาเองก็คง 
จะเหมือนกับน้ําฝนบนพื้นตึกซึ่งถูกทอดทิ้งอยางนาเสียดายและปวดราว หลายครั้งหลายหนที่เขา 
นึกจะลุกขึ้นจากเกาอี้ตัวนี้และเดินออกไปใหพนจากตึกหลังนี้    ไปสูที่แหงใดแหงหนึ่งที่มีคนเห็น 

คุณคาและเขารูสึกภูมิใจในคุณคาของตัวเอง 
 

 

 44.   จากขอความนี้เขามีความรูสึกอยางไร 

ก. โมโห                                        ข. ทอแท 

 ค.  เสียใจ                                      ง.  ผิดหวัง 

 45.   ผูเขียนตองการแสดงทศันะในเรื่องใด 

  ก.  มนุษยทกุคนตองการการยอมรับนับถือ 

   ข.  การทํางานยอมเกิดอุปสรรคและปญหา   

ค.  ควรใชความสามารถของคนใหเหมาะสมกับงาน 

ง.  การทํางานควรมีความเชือ่มั่นในความสามารถของตนเอง 
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ภาคผนวก จ 

แบบสอบถามทัศนคติตอการอานภาษาไทย 
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แบบสอบถามทัศนคติตอการอานภาษาไทย 
คําชี้แจง 

1.  แบบสอบถามฉบับนี้จะถามความรูสึก ความคิดเห็นของนักเรียนในดานคุณประโยชนและ
ความสําคัญของการอาน  ตลอดจนการเรยีนเกีย่วกับการอานภาษาไทย 

2.  นักเรียนมีอิสระที่จะเลือกตอบตามความรูสึก   หรือความคิดเห็นของตวันักเรียนเอง   ซ่ึง
คําตอบของนักเรียนไมมีการตัดสินวาถูกหรือผิด  ฉะนัน้ ขอใหนักเรยีนแสดงความคิดเห็น
อยางเสรี ไมตองวิตกกังวล 

3.  วิธีทําแบบสอบถาม  ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกบัระดับความรูสึก 

    หรือความคิดเห็นของนักเรียน โดยในแตละขอใหนกัเรียนเขียนเครื่องหมาย    เพียง 
    ชองเดียว  แตละความรูสึกและความคิดเห็นนัน้มีความหมาย  ดังนี ้
 

เห็นดวยอยางยิ่ง หมายความวา ขอความนั้นตรงกับความรูสึกหรือความ
คิดเห็นของนกัเรียนอยางยิ่ง 

เห็นดวย หมายความวา  ขอความนั้นตรงกับความรูสึกหรือความ
คิดเห็นของนกัเรียนเปนสวนใหญ 

ไมแนใจ หมายความวา นักเรียนไมแนใจกับขอความนั้น 

ไมเห็นดวย หมายความวา ขอความนั้นไมตรงกับความรูสึกหรือ
ความคิดเหน็ของนักเรียนเปนสวนนอย 

ไมเห็นดวยอยางยิ่ง หมายความวา ขอความนั้นไมตรงกับความรูสึกหรือ
ความคิดเหน็ของนักเรียนอยางยิ่ง 
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ขอ 

ท่ี 

 

ขอความ 
เห็น
ดวย
อยาง
ย่ิง 

 

เห็น
ดวย 

ไม 
แนใจ 

ไม 
เห็น
ดวย 

ไม 
เห็นดวย
อยางยิ่ง 

1 เมื่อขาพเจาเหงาขาพเจาจะอานหนังสอื      

2 เมื่อขาพเจาไดเงินในโอกาสพิเศษจากผูปกครอง ขาพเจาจะนําไปซื้อหนังสือ      

3 การซื้อหนังสือมาอาน ทําใหสิ้นเปลืองโดยใชเหตุ      

4 ขาพเจารูสึกชอบทีจ่ะไดอานหนังสือหลาย ๆ ประเภท      

5 ขาพเจาซื้อหนังสือเปนของขวัญใหแกเพื่อนในโอกาสสําคัญตาง ๆ      

6 ขาพเจารูสึกดีใจถาไดของขวัญวันเกิดเปนหนังสือ      

7 ขาพเจารูสึกดีใจถาครูลดจํานวนหนังสือที่สั่งใหอาน      

8 ทุกวันกอนนอนขาพเจาจะอานหนังสอื      

9 การอานหนังสือชวยผอนคลายความเครียด      

10 ขาพเจาชอบอานหนังสือประเภทเรื่องสั้น      

11 การอานหนังสือชวยใหเปนคนทันตอเหตุการณโลกเสมอ      

12 ขาพเจารูสึกดีใจเมือ่ถึงชั่วโมงการอานในหองเรียน      

13 หลังจากเรียนการอานแลวทุกคร้ัง ขาพเจาจะกลับมาทบทวนเสมอ      

14 ขาพเจาชอบอานหนังสือประเภทนิทาน      

15 เมื่อตองการศึกษาความรูเร่ืองใด ขาพเจามักจะศึกษาโดยวิธีอานหนังสือ      

16 การอานหนังสือมาก ๆ ทําใหสายตาสั้น      

17 ถาขาพเจาจับฉลากไดหนังสือ จะนําไปแลกเปนของอยางอื่น      

18 ถาขาพเจาไมทราบเรื่องอะไร ขาพเจาจะถามเพื่อนมากกวาอานหนังสือ      

19 ขาพเจาไมชอบอานหนังสือที่มีเนื้อเร่ืองยาวเกินไป      

20 วิชาการอานใหประโยชนนอยกวาวิชาอื่น ๆ      

21 ขาพเจาอุทิศเวลาสวนใหญใหกับเพื่อนมากกวาหนังสือ      

22 ขาพเจาชอบอานบทประพันธของเนาวรัตน  พงษไพบูลย      

23 ขาพเจาจะอานเฉพาะหัวขอที่นาสนใจเทานั้น      

24 การดูรายการโทรทัศนนาสนใจมากกวาการอานหนังสือ      

25 การอานหนังสือเปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน      

26 ขาพเจาใชเวลาสวนมากในชวงปดภาคเรียนอานหนังสือ      

27 การที่ครูใหอานหนังสือมาลวงหนาเปนสิ่งที่นาเบื่ออยางยิง่      

28 ขณะที่อานหนังสือ เวลาหมดไปอยางรวดเร็ว      

29 การอานหนังสือเฉพาะในเวลาเรียนกเ็พียงพอแลว      

30 ขาพเจาไมเคยหยิบหนังสือที่เคยอานแลวมาอานเปนครั้งที่สอง      
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ประวัติผูเขยีน 
 

          นางสาว จิตราภรณ  ดวงจุมพล เกดิวันที ่20 มิถุนายน พุทธศกัราช 2515 ที่

กรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต วิชาเอกภาษาไทย จากสถาบันราชภัฏสวน

สุนันทา เมื่อปการศึกษา 2540 เขาศึกษาคณะครุศาสตร ภาควิชามัธยมศึกษา สาขาการสอน

ภาษาไทย ปการศึกษา 2540 
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