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บทที่  1 
 

บทน า 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

โลกในศตวรรษท่ี 21  เป็นโลกของความเจริญและความเปลี่ยนแปลงอยํางรวดเร็วของ
วิทยาการและเทคโนโลยีตํางๆ   วิทยาการและเทคโนโลยีได๎รับการพัฒนาให๎ก๎าวหน๎าไปอยํางไมํ
หยุดยัง้  การติดตํอสื่อสารเป็นไปอยํางรวดเร็วด๎วยระบบสื่อสารที่ทันสมัย ประชาชนในประเทศ
ตํางๆ จึงต๎องรับรู๎ความเปลี่ยนแปลงดังกลําวและก๎าวตามไปให๎ทัน เพราะความเปลี่ยนแปลงที่เกิด 
ข้ึนน้ันสํงผลกระทบตํอสภาพความเป็นอยํูและการดําเนินชีวิตของทุกคน  (สุมาลี สังข๑ศรี,2549:12)   
 
 สิ่งที่จะชํวยพัฒนาคนให๎สามารถก๎าวทันความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได๎ก็คือ “การศึกษา”  
เนื่องจากการศึกษาเป็นกระบวนการที่ชํวยสร๎างและพัฒนาความรู๎  ความคิด  และลักษณะนิสัย
ของบุคคลให๎เป็นไปอยํางเหมาะสม  และชํวยให๎บุคคลนําความรู๎ความคิดและความสามารถของ
ตนไปใช๎ประโยชน๑ทั้งตํอตนเองและสังคมสํวนรวม  การศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู๎อยํางตํอเนื่อง
ตลอดชีวิตที่จําเป็นสําหรับทุกคนในการดํารงชีวิต  (ทิศนา แขมมณี , 2550 :170)     นอกจากน้ี      
ไพฑูรย๑  สินลารัตน๑  และ สร๎อยสน สกลรักษ๑ (2548 : 2) ยังได๎กลําวถึงความสําคัญของการศึกษา
วํา  การศึกษามีบทบาทและหน๎าที่สําคัญที่จะชํวยพัฒนาทรัพยากรบุคคลให๎เป็นผู๎ที่มีความรู๎และมี
ทักษะเพื่อจะนําไปสูํการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ  ดังนั้นการจัดการศึกษาที่บรรลุผล
ก็คือการจัดการศึกษาที่สามารถพัฒนาบุคคลให๎มีความรู๎และทักษะกระบวนการอยํางเต็ม
ศักยภาพนั่นเอง 
 
 การจัดการศึกษาให๎บรรลุผลจําเป็นจะต๎องอาศัยเครื่องมือที่สําคัญประการหนึ่ง  ซึ่งก็คือ 
“ภาษา” เพราะภาษาจะชํวยให๎บุคคลเข๎าถึงความรู๎และสามารถนําความรู๎นั้นไปใช๎ให๎เกิดประโยชน๑
ทั้งตํอตนเองและสังคมได๎ ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนด๎านภาษาจึงมีความสําคัญเป็นอยํางยิ่ง   
ภาษาไทยนอกจากจะเป็นเครื่องมือในการติดตํอสื่อสารระหวํางคนในชาติ  เป็นเครื่องหมายแสดง
ความเป็นชาติไทย และเป็นเครื่องมือในการถํายทอดวัฒนธรรมแล๎ว  ภาษาไทยยังเป็นปัจจัย
สําคัญในอันท่ีจะศึกษาหาความรู๎ในสาขาวิทยาการทุกแขนง  แม๎มีตําราตํางประเทศมากมาย  แตํ
การท่ีจะศึกษาให๎เข๎าใจลึกซึ้งในหมูํคนไทยแล๎ว  คงไมํมีอะไรดีไปกวําการที่ได๎ศึกษาโดยการฟังหรือ
การอํานภาษาไทย (สุจริต  เพียรชอบ, สายใจ  อินทรัมพรรย๑ , 2538 : 1-3)   ดังนั้นการจัดการเรียน
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การสอนวิชาภาษาไทยในปัจจุบัน จึงเน๎นการสอนภาษาไทยในฐานะเคร่ืองมือของการเรียนรู๎   
เพื่อให๎นักเรียนสามารถแสวงหาความรู๎ด๎วยตนเอง  และสามารถนําความรู๎นั้นมาพัฒนาตนเองได๎  
นอกจากน้ี  ยังต๎องสอนภาษาเพื่อพัฒนาความคิดให๎นักเรียนสามารถใช๎ภาษาในการแก๎ปัญหาใน
การดํารงชีวิตและแก๎ปัญหาของสังคมตํอไป (กรมวิชาการ,กระทรวงศึกษาธิการ, 2545 : 1)  ซึ่ง
สอดคล๎องกับคํากลําวของ ประเวศ  วะสี (2539 อ๎างถึงใน สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร๑
และเทคโนโลยี, 2547:1)  ที่กลําววํา การสอนเพื่อพัฒนาความสามารถด๎านการคิด  เป็นการค๎นพบ
ทางการศึกษาที่ยิ่งใหญํในศตวรรษท่ี  21    เพราะเป็นการสอนท่ีพัฒนานักเรียนให๎เป็นผู๎ที่คิดเป็น 
ทําเป็น  แ ก๎ปัญหาด๎วยตนเองและในระบบกลุํม  เพราะในการปรับตัวตํอไปของชีวิตของนักเรียน
ต๎องพบกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม  สิ่งแวดล๎อม   และเทคโนโลยีตํางๆ  ที่เข๎ามาเกี่ยวข๎อง
มากมายสิ่งที่นักเรียนรับการถํายทอดจากครูนั้นอาจจะเป็นสิ่งที่ล๎าหลังใช๎การไมํได๎ แตํการเรียน
เพื่อพัฒนาความสามารถด๎านการคิดจะมีสิ่งที่ติดตัวนักเรียนไปคือ วิธีการคิด  กระบวนการคิด 
กระบวนการแสวงหาความรู๎ ความสามารถในการกล๎าคิด  กล๎าทํา ซึ่งคุณสมบัติเหลํานี้จะ
กลายเป็นลักษณะนิสัยของนักเรียน  ในการนําไปสูํการพัฒนาตนเอง  สังคมและประเทศชาติตํอไป    
 
 แตํอยํางไรก็ตาม ถึงแม๎วําประเทศชาติกําลังต๎องการทรัพยากรบุคคลที่มีพร๎อมทั้งทางด๎าน
ความรู๎และทักษะการคิด  แตํการจัดการศึกษาของไทยในปัจจุบันยังพบปัญหาในเรื่องการพัฒนา
ความรู๎และการพัฒนาความคิดของนักเรียน   ในด๎านการพัฒนาความรู๎ทางวิชาภาษาไทยนั้น  สิ่งที่
แสดงให๎เห็นถึงปัญหาทางด๎านนี้ได๎อยํางชัดเจนก็คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของ
นักเรียน  โดยจากข๎อมูลการประเมินผลการพัฒนาของสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหํงชาติด๎านวิชาภาษาไทย ผลปรากฏวําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยทุกระดับ
ระหวํางปี พ.ศ. 2539 ‟ 2544  มีคําเฉลี่ยร๎อยละ 43 ‟ 58  (มิ่งขวัญ กิตติวรรณกร,2546 : 28 ‟ 31)  
นอกจากน้ี รายงานผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ระดับประเทศของสํานักทดสอบทางการศึกษา 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ระหวํางปี พ.ศ.  2544 ‟ 2547  
ในวิชาภาษาไทยก็พบวํานักเรียนทุกระดับมีผลสัมฤทธิ์เฉลี่ยร๎อยละ  38.29 ‟ 54.35    โดยเฉพาะ
ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  พบวํามีผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทยเฉลี่ยร๎อยละ  46.30  
เทํานั้น (กระทรวงศึกษาธิการ,2552 : online)  ซึ่งผลสัมฤทธิ์ที่ปรากฏนี้เป็นเครื่องยืนยันได๎อยํางดี
วํานกัเรียนไทยกําลังประสบกับภาวะวิกฤติในด๎านการพัฒนาความรู๎ทางวิชาภาษาไทย 
 
 สํวนปัญหาทางด๎านการพัฒนาความคิดนั้น   สิ่งที่สะท๎อนให๎เห็นถึงปัญหาก็คือการแสดง
ความคิดเห็นของนักการศึกษาหลายทําน  ดังเชํน ศาสตราจารย๑ไกรยุทธ  ธีรตยาคีนันท๑ (2539 : 53  
อ๎างถึงใน  ทิศนา แข มมณี และคณะ , 2544 : 97)  กลําววํา  เด็กไทยไมํเกํงเรื่องการคิดการใช๎
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เหตุผล  ก็เพราะครูไทยเองก็ไมํสันทัดในการใช๎เหตุผล  เราให๎ความรู๎ที่เป็นข๎อเท็จจริง    แตํเราไมํได๎
ให๎ความรู๎ที่เป็นทักษะการคิด ซึ่งสอดคล๎องกับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหํงชาติ (2540  
อ๎างถึงใน สมบัติ การจนารักพงค๑, 2549 : 3) ที่ระบุวํา นโยบายการศึกษาของไทยในแผนการศึกษา 
แหํงชาติฉบับที่ 8 ต๎องการพัฒนาด๎านกระบวนการคิดของเด็กไทยให๎สูงขึ้น  เนื่องจากพบวํา
ปัจจุบันคุณภาพการศึกษาของเด็กไทยนําเป็นหํวง  ความรู๎ความสามารถของเด็กไทยเฉลี่ยอํ อนลง   
ทั้งในด๎านกระบวนการคิดวิเคราะห๑  สังเคราะห๑อยํางมีเหตุผล และการริเริ่มสร๎างสรรค๑  นอกจากน้ี  
สมบัติ  การจนารักพงค๑ (2545 : 3)  ยังได๎กลําววํา  หลายฝ่าย ได๎แสดงความคิดเห็นวําเด็กไทยคิด
ไมํเป็น  ไมํพยายามคิด  ไมํมีความอดทนในการคิด  และขาดทักษะการคิด  ซึ่ง สิ่งเหลํานีเ้ป็น
ปัญหาเรํงดํวนสําหรับครูที่ต๎องฝึกฝนทักษะการคิดให๎กับเด็กไทย เพราะคนที่มีทักษะการคิดจึงจะ
อยูํรอดในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยํางรวดเร็ว และสามารถชํวยคิด ชํวยแก๎วิกฤติตํางๆ ของ
ประเทศให๎ลุลํวงไปได๎ ซึ่งความคิดเห็นข๎างต๎นนี้ก็เป็นสิ่งที่สะท๎อนให๎เห็นถึงวิกฤติในด๎านการพัฒนา
ความคิดของนักเรียนไทยได๎เป็นอยํางดี    
 
 ดังที่ได๎กลําวมาแล๎ววํา สิ่งที่จะชํวยพัฒนาบุคคลให๎มีความเจริญงอกงามทั้งทางด๎าน
ความรู๎และความคิดได๎  ก็คือ การศึกษา     ซึ่งหัวใจสําคัญของการจัดการศึกษาก็คือกระบวนการ
เรียนการสอนน่ันเอง   ดังนั้น  ผู๎วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ี
สามารถพัฒนาความรู๎และทักษะการคิดให๎กับนักเรียนไปพร๎อมๆ กันได๎  ซึ่งวิธีการ จัดการเรียนการ
สอนที่นําสนใจวิธีการหนึ่งก็คือการสอนโดยการใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E    
   
 การจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E  มีพื้นฐานมาจากรูปแบบวงจรการ
เรียนรู๎ (Learning Cycle)  วงจรการเรียนรู๎นี้เป็นรูปแบบการสอนที่เป็นท่ีรู๎จักกันอยํางแพรํหลาย
และมีประสิทธิภาพ   วงจรการเรียนรู๎ 5E เริ่มเผยแพรํในประเทศไทยโดยสถาบันสํงเสริมการสอน
วิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี (สสวท.)   ซึ่งได๎กลําวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน  ดังนี้   
(กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ, 2546 : 219 ‟ 220)  
 
 1.  ขั้นสร๎างความสนใจ  (Engagement)  เป็นการนําเข๎าสูํบทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ  ท่ีอาจ
มาจากเหตุการณ๑ที่กําลังเกิดขึ้นอยูํในชํวงเวลานั้น  หรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยง กับความรู๎เดิมที่เพิ่ง
เรียนรู ๎ โดยอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัยหรืออาจเริ่มจากความสนใจของนักเรียนเอง หรือเกิด
จากการอภิปรายภายในกลุํม  ซึ่งเป็นตัวกระต๎ุนให๎นักเรียนสร๎างคําถาม  กําหนดประเด็นที่จะ
ศึกษา  ในกรณีที่ยังไมํมีประเด็นใดที่นําสนใจ  ครูอาจให๎ศึกษาจากสื่อตํางๆ  หรือเป็นผู๎กระต๎ุนด๎วย
การเสนอประเด็นขึ้นมากํอน  แตํไมํควรบังคับให๎นักเรียนยอมรับประเด็นหรือ ข๎อคําถามที่ครูสนใจ
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เป็นเรื่องที่จะให๎นักเรียนศึกษา   เมื่อมีคําถามที่นําสนใจและนักเรียนสํ วนใหญํยอมรับให๎เป็น
ประเด็นที่ต๎องการศึกษา  จึงรํวมกันกําหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษา
ให๎มีความชัดเจนยิ่งขึ้น  อาจรวมทั้งการรวบรวมความรู๎ประสบการณ๑เดิม  หรือความรู๎จากแหลํง
ตํางๆ  ที่จะชํวยให๎นําไปสูํความเข๎าใจเรื่องหรือประเด็นที่จะศึกษามากขึ้น  และมีแนวทางที่ใช๎ใน
การสํารวจตรวจสอบอยํางหลากหลาย 
 

2.  ขั้นสํารวจค๎นหา (Exploration)   เมื่อทําความเข๎าใจในประเด็นหรือคําถามที่สนใจจะ
ศึกษาอยํางถํองแท๎แล๎ว   ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ  ต้ังสมมติฐาน  
กําหนดทางเลือกที่เป็นไปได๎  ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข๎อมูล ข๎อสนเทศ  หรือปรากฎการณ๑
ตํางๆ  โดยมีวิธีการตรวจสอบได๎หลายวิธี  เชํน  ทําการทดลอง  การทํากิจกรรมภาคสนาม  การใช๎
คอมพิวเตอร๑เพื่อชํวยสร๎างสถานการณ๑จําลอง (Simulation) การศึกษาหาข๎อมูลจากเอกสารอ๎างอิง
หรือจากแหลํงข๎อมูลตํางๆ  เพื่อให๎ได๎มาซึ่งข๎อมูลอยํางเพียงพอที่จะใช๎ในขั้นตํอไป 
 

3. ขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป (Explanation) เมื่อได๎ข๎อมูลมาอยํางเพียงพอจากการสํารวจ
ตรวจสอบแล๎ว  จึงนําข๎อมูล  ข๎อสนเทศที่ได๎มาวิเคราะห๑  แปลผล  สรุปผล  และนําเสนอผลที่ ได๎ใน
รูปตํางๆ  เชํน  การบรรยายสรุป  สร๎างแบบจําลองทางคณิตศาสตร๑  หรือรูปวาด  สร๎างตาราง ฯลฯ  
การค๎นพบในขั้นนี้อาจได๎ข๎อสรุปที่มีความเป็นไปได๎หลายทาง  เชํน  สนับสนุนสมมติฐานที่ต้ังไว๎  
โต๎แย๎งกับสมมติฐานที่ต้ังไว๎  หรือไมํเกี่ยวข๎องกับประเด็นที่ ได๎กําหนดไว๎  แตํผลที่ได๎ในรูปแบบใดก็
สามารถสร๎างความรู๎และชํวยให๎เกิดการเรียนรู๎ได๎ 
 
 4.  ขั้นขยายความรู๎  (Elaboration)  เป็นการนําความรู๎ที่สร๎างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู๎
เดิมหรือแนวคิดที่ได๎ค๎นคว๎าเพิ่มเติม หรือนําแบบจําลองหรือข๎อสรุปที่ได๎ไปใช๎อธิบายสถานการณ๑
หรือเหตุการณ๑อ่ืนๆ   ถ๎าใช๎อธิบายได๎มากก็แสดงวํามขี๎อจํากัดน๎อย  สามารถนําไปเชื่อมโยงกับเรื่อง
ตํางๆ และทําให๎ได๎รับความรู๎กว๎างขวางขึ้น   
 
 5.  ขั้นประเมินผล  (Evaluation)  เป็นการประเมินการเรียนรู๎ด๎วยกระบวนการตํางๆ  วํา
นักเรียนมีความรู๎อะไรบ๎าง  อยํางไร  และมากน๎อยเพียงใด  จากขั้นนี้จะนําไปสูํการนําความรู๎ไป
ประยุกต๑ใช๎ในเรื่องอื่นๆ    
 
 วงจรการเรียนรู๎ 5E  มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการสร๎างความรู๎ด๎วยตนเอง (Constructivism)  
ซึ่งเน๎นให๎นักเรียนสร๎างความรู๎จากความสัมพันธ๑ระหวํางสิ่งที่พบเห็นกับความรู๎เดิมที่มีอยํู  และมี
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พื้นฐานมาจากวงจรการเรียนรู๎ (Learning Cycle)   ซึ่งจะเน๎นให๎นักเรียนสามารถสร๎างความคิด
รวบยอดได๎ด๎วยตนเอง  และนําความรู๎ความคิดที่ได๎นั้นไปประยุกต๑ใช๎ในสถานการณ๑อื่นๆ  ตํ อไป  
และเมื่อสถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี (สสวท.) ได๎นํารูปแบบนี้มาเผยแพรํใน
ประเทศไทยปรากฏวํามีคําท่ีใช๎เรียกชื่อรูปแบบการเรียนการสอนน้ีอยํางหลากหลาย  เชํน  รูปแบบ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎  กระบวนการเรียนรู๎แบบ 5E  หรือ  วัฏจักรการเรียนรู๎ 5E   ซึ่งก็
หมายถึงวงจรการเรียนรู๎ 5E   นั่นเอง     
 
    วงจรการเรียนการรู๎ 5E   สามารถชํวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให๎แกํนักเรียนได๎    
ดังเชํน    งานวิจัยของ เยาวลักษณ๑   ชื่นอารมณ๑ (2549)  ที่ไดศึ๎กษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติทางวิทยาศาสตร๑ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ที่ได๎รับการสอนโดยใช๎ชุดกิจกรรมวัฏจักร
การเรียนรู๎ 5E  โดยกลุํมตัวอยํางเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 
2548  โรงเรียนบ๎านดําน(ราษฎรบํารุง)  อําเภอเมือง  จังหวัดสระแก๎ว  จํานวน  30  คน  ซึ่ง
ผลการวิจัยพบวําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร๑ และเจตคติทางวิทยาศาสตร๑ของนักเรียนที่
ได๎รับการสอนโดยใช๎ชุดกิจกรรมวัฏจักรการเรียนรู๎ 5E  หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01   สอดคล๎องกับงานวิจัยของ  ภาวนา  เรียมริมมะดัน  และวิชิต   สุรัตน๑เรืองชัย 
(2550 : 31 ‟ 36)  เรื่องการพัฒนาชุดการสอนสาระการเรียนร๎ูวิทยาศาสตร๑ เรื่อง  ของเลํนของใช๎  
โดยใช๎กระบวนการเรียนรู๎แบบ 5E (Inquiry Cycle)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตํอวิชาวิทยาศาสตร๑  กํอนและหลังการใช๎ชุดการ
สอน ซึ่งผลการวิจัยพบวํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตํอวิชาวิทยาศาสตร๑หลังเรียนสูงกวํา
กํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
 

อยํางไรก็ตาม  ถึงแม๎วํา ได๎มีการนําวงจรการเรียนรู๎ 5E  ไปใช๎ในการจัดการเรียนการสอน
ทางกลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร๑เป็นสํวนใหญํ  แตํก็พบวํารูปแบบนี้สามารถปรับไปใช๎กับกลุํม
สาระอื่นๆ ได๎ ดังงานวิจัยของ สมบัติ  การจนารักพงค๑ และคณะ (2549 : 13)   ที่ขยายผลการจัด 
การเรียนรู๎ด๎วยวงจรการเรียนรู๎ 5E  ให๎แกํครูผู๎สอนในกลุํมสาระตํางๆ  ในโรงเรียนพิจิตรพิทยาคม
และโรงเรียนข๎างเคียง โดยกลุํมตัวอยํางเป็นครูในกลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร๑  คณิตศาสตร๑  
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ภาษาไทย   ภาษาตํางประเทศ  สุขศึกษาและพลศึกษา  
โรงเรียนพิจิตรพิทยาคมและโรงเรียนสระหลวงพิทยาคม  จํานวน  22  คน  และนักเรียนที่เรียนด๎วย
วงจรการเรียนรู๎ 5E (Inquiry Cycle) ท่ีเน๎นพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงจํานวน 660 คน  ในภาคเรียน
ท่ี 1  ปีการศึกษา  2547  ผลการวิจัยพบวําภาพรวมนักเรียนที่เรียนด๎วยวงจรการเรียนรู๎ 5E 
(Inquiry Cycle) มีทักษะการคิดขั้นสูงอยูํในระดับดีและมีความพึงพอใจอยูํในระดับมาก   
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 จากงานวิจัยข๎างต๎นจะพบวํา การจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E นอกจาก
จะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได๎แล๎ว ยังสามารถพัฒนาความคิดระดับสูง
ของนักเรียนได๎ด๎วย ซึ่งความคิดระดับสูง คื อ การคิดอยํางมีวิจารณญาณ การคิดสร๎างสรรค๑ และ
การคิดแก๎ปัญหา (สาขาชีววิทยา สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี , 2549 : 2)  
ซึ่งผู๎วิจัยสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับ  “การคิดอยํางมีวิจารณญาณ”  เนื่องจากเป็นทักษะการคิดที่
สําคัญและจําเป็น  ดังที่   ทิศนา  แขมมณี  (2544 : 149 - 150) ได๎กลําวไว๎วํา   กระบวนการคิดที่
สําคัญและจําเป็นสําหรับนักเรียนทุกระดับคือ กระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  เนื่องจา ก
กระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณนี้ มีเป้าหมายเพื่อให๎ได๎ความคิดที่ผํานการพิจารณาถึงข๎อมูล  
หลักฐาน และเหตุผลมาอยํางรอบคอบแล๎ว  ซึ่งความคิดที่ได๎นี้จะสามารถนําไปใช๎ได๎อยําง
กว๎างขวางในทุกๆ สถานการณ๑  เพราะการกระทําใดๆ ก็ตามควรต๎องผํานการคิดที่รอบคอบกํอน  
ดังนั้นการคิดอยํางมีวิจารณญาณจึงเป็นพื้นฐานของการคิดทั้งปวง  เมื่อบุคคลคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
และได๎ความคิดที่ผํานการคิดอยํางมีวิจารณญาณมาแล๎ว  การคิดที่ได๎มาสามารถนําไปใช๎ตํอไปได๎
ในกระบวนการอ่ืนๆ  เชํน  นําไปใช๎ในการตัดสินใจ  นําไปใช๎ในการแก๎ปัญหา  นําไปปฏิบัติ  หรือ
นําไปศึกษาวิจัยตํอ  เป็นต๎น   และผู๎วิจัยพบวํากระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณที่นําสนใจและ
สอดคล๎องกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  คือ  การคิดอยํางมีวิจารณญาณ
ตามแนวคิดของเดรสเซล  (Dressel)     
 
 การคิดอยํางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของเดรสเซล (Dressel)   เป็นแนวคิดที่นําสนใจ
เพราะเป็นแนวคิดที่ยอมรับกันวําเป็นพื้นฐานสําคัญสําหรับการตรวจสอบ  การค๎นคว๎า   การอ๎างอิง
การวิจัย และการวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ (ประเทืองทิพย๑  นวพรไพศาล , 
2534 : 13)   นอกจากน้ี  Beyer (1985 : 273)  ยังได๎กลําววํา  แนวคิดนี้เป็นพื้นฐานสําคัญสําหรับ
การสร๎างแบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของวัตสันและเกลเซอร๑   (Watson ‟ 
Glaser Critical Thinking Appraisal)  ที่ได๎รับความนิยมเป็นอยํางมาก      
 
 เดรสเซล  (Dressel and Mayhew, 1957 : 179 ‟ 180) กลําววํา  บุคคลที่มีการคิดอยํางมี
วิจารณญาณต๎องมีลักษณะพฤติกรรมที่สําคัญ 5  ประการคือ  ความสามารถในการเสนอปัญหา  
การเลือกข๎อมูลที่เกี่ยวข๎องกับปัญหา   การตระหนักในข๎อตกลงเบื้องต๎น   การกําหนดและเลือก
สมมติฐาน   และการสรุปอยํางสมเหตุสมผล      ซึ่งผู๎วิจัยได๎ใช๎แนวคิดนี้สอดแทรกในขั้นตอนของ
การจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E    คือ    ในขั้นสร๎างความสนใจ  นักเรียนต๎อง
สามารถเสนอปัญหาหรือประเด็นสําคัญของเรื่องที่จะศึกษาได๎  ในขั้นสํารวจและค๎นหานักเรียน
ต๎องสามารถเลือกข๎อมูลที่เกี่ยวข๎องกับปัญหา   ตระหนักในข๎อตกลงเบื้องต๎น   และส ามารถกําหนด
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และเลือกสมมติฐานได๎ และในขั้นอธิบายและลงข๎อสรุปนักเรียนต๎องสามารถสรุปปัญหาหรือ
ประเด็นที่ศึกษาอยํางสมเหตุสมผลได๎ 
 
 การใช๎กระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณในการเรียนการสอนน้ัน สามารถชํวยพัฒนา 
การคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนได๎  ดังงานวิจัยของ เพ็ญพิสุทธิ์ เนคมานุรักษ๑ (2536) ท่ีทํา  
วิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบพัฒนาการคิดอยํางมีวิจารณญาณสําหรับนักศึกษาครู ซึ่งผลการวิจัย
พบวํา นักศึกษากลุํมทดลองที่ใช๎รูปแบบพัฒนาการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  มีคะแนนเฉลี่ยของ
การคิดอยํางมีวิจารณญาณหลังทดลองสูงกวํากํอนการทดลอง อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.001  และนักศึกษากลุํมทดลองที่ใช๎รูปแบบพัฒนาการคิดอยํางมีวิจารณญาณมีคะแนนเฉลี่ยของ
การคิดอยํางมีวิจารณญาณสูงกวํานักศึกษากลุํมควบคุมที่ใช๎การสอนตามปกติ  อยํางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .001  ซึ่งสอดคล๎องกับงานวิจัยของอารุณี  ไทยบัณฑิต (2545) ที่ศึกษาเรื่องการ
พัฒนาความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่2 โดยใช๎การคิด
แบบโยนิโสมนสิการ ซึ่งผลการวิจัยพบวํานักเรียนที่ได๎รับการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการมีคะแนน
ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณสูงกวํานักเรียนที่ไมํได๎รับการฝึก  อยํางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  และนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์สูงมีคะแนนการคิดอยํางมีวิจารณญาณสูงกวํากลุํมที่
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่าอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05   นอกจากน้ี   มลิวัลย๑  สมศักด์ิ
(2540) ยังได๎วิจัยเรื่องรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนโครงการ
ขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ ซึ่ง
ผลการวิจัยพบวํานักเรียนกลุํมทดลองที่ใช๎รูปแบบการคิดอยํางมีวิจารณญาณ มีความสามารถใน
การคิดอยํางมีวิจารณญาณสูงกวํานักเรียนที่ไมํได๎รับการพัฒนาการคิดอยํางมีวิจารณญาณอยํางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 นอกจากน้ี ยังมีงานวิจัยที่ศึกษาผลของจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E เพื่อ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดอยํางมีวิจารณญาณ ดังเชํนงานวิจัยของ สัณหวัช   
สอนทําโก และ สาลี่  งามคีรี (2550)   ที่ศึกษาเรื่องการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนชํวงชั้น
ท่ี 3   ที่เรียนวิทยาศาสตร๑ด๎วยวิธีสืบเสาะหาความรู๎  โดยเสริมกิจกรรมการคิดอยํางมีวิจารณญาณ 
ซึ่งผลการศึกษาพบวํานักเรียนชํวงชั้นที่ 3 ที่เรียนวิทยาศาสตร๑ด๎วยวิธีสืบเสาะหาความรู๎โดยเสริม
กิจกรรมการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  มีคะแนนการคิดอยํางมีวิจารณญาณหลังทดลองสูงกวํากํอน
การสอนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการสอนสูงกวํา
กํอนการสอนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล๎องกับงานวิจัยของ จีรนันท๑  วงศ๑ก๎อน  
และ น๎อยทิพย๑  ลิ้มยิ่งเจริญ (2552) ท่ีศึกษาเรื่อง ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณและ



8 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร๑ เรื่อง สมบัติและการจําแนกของสาร ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จัดการเรียนรู๎โดยใช๎วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู๎  และผลการศึกษา
พบวํา ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเรียนสูงกวําความสามารถใน
การคิดอยํางมีวิจารณญาณกํอนเรียน และนักเรียนที่จัดการเรียนรู๎โดยใช๎วัฏจักรการสืบเสาะหา
ความรู๎มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผํานเกณฑ๑ตามเป้าหมายของโรงเรียน คือ  ร๎อยละ 70  
ของคะแนนเต็ม  จํานวน  37  คน   คิดเป็นร๎อยละ  82.22  ของนักเรียนทั้งหมด   
    
 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  และแนวคิดเกี่ยวกับ
การคิดอยํางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของเดรสเซล (Dressel) ข๎างต๎น   ทําให๎ผู๎วิจัยมีความสนใจ
ที่จะศึกษาผลของการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลที่มีตํอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยและความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ขึ้น  โดยมีวัตถุประสงค๑เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางกา รเรียนภาษาไทย
และความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด๎วย
วงจรการเรียนรู๎ 5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล  ทั้งกํอนทดลองและหลังทดลอง และเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยและความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหวํางกลุํมที่ได๎รับการสอนด๎วยวงจรการเรียนรู๎  5E รํวมกับแนวคิดของเดรส
เซลและกลุํมที่ได๎รับการสอนด๎วยวิธีปกติ    
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

1. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่ได๎รับ
การสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E   รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลกํอนและหลังการทดลอง  

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3    
ระหวํางกลุํมที่ได๎รับการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล และกลุํมที่
ได๎รับการสอนด๎วยวิธีปกติ  

3. ศึกษาความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
ที่ได๎รับการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลกํอนและหลังการทดลอง   

4. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ท่ี 3  ระหวํางกลุํมที่ได๎รับการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลและกลุํมที่
ได๎รับการสอนด๎วยวิธีปกติ 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 

เยาวลักษณ๑   ชื่นอารมณ๑ (2549)  ได๎ทําวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติทางวิทยาศาสตร๑ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได๎รับการสอนโดยใช๎ชุดกิจกรรมวัฏจักร
การเรียนรู๎ 5E  โดยกลุํมตัวอยํางเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 
2548  โรงเรียนบ๎านดําน(ราษฎรบํารุง)  อําเภอเมือง  จังหวัดสระแก๎ว   จํานวน  30  คน  ซึ่ง
ผลการวิจัยพบวําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร๑ และเจตคติทางวิทยาศาสตร๑ของนักเรียนที่
ได๎รับการสอนโดยใช๎ชุดกิจกรรมวัฏจักรการ เรียนรู๎ 5E  หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
     ภาวนา เรียมริมมะดัน และวิชิต สุรัตน๑เรืองชัย (2550 :31 ‟ 36)  ได๎ทําวิจัยเรื่องการพัฒนา
ชุดการสอนสาระการเรียนร๎ูวิทยาศาสตร๑ เรื่อง  ของเลํนของใช๎  โดยใช๎กระบวนการเรียนรู๎แบบ 5E 
(Inquiry Cycle)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และเจตคติตํอวิชาวิทยาศาสตร๑กํอนและหลังการใช๎ชุดการสอน  ซึ่งผลการวิจัยพบวํา  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีเจตคติ
ตํอวิชาวิทยาศาสตร๑หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ  .01 
 
 เพ็ญพิสุทธิ์  เนคมานุรักษ๑ (2536) ได๎ทําวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบพัฒนาการคิดอยํางมี
วิจารณญาณสําหรับนักศึกษาครู  ซึ่งผลการวิจัยพบวํานักศึกษากลุํมทดลองที่ใช๎รูปแบบพัฒนา 
การคิดอยํางมีวิจารณญาณ มีคะแนนเฉลี่ยของการคิดอยํางมีวิจารณญาณหลังทดลองสูงกวํากํอน
การทดลองอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001   และนักศึกษากลุํมทดลองที่ใช๎รูปแบบพัฒนา 
การคิดอยํางมีวิจารณญาณ มีคะแนนเฉลี่ยของการคิดอยํางมีวิจารณญาณสูงกวํานักศึกษากลุํม
ควบคุมที่ใช๎การสอนตามปกติอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001  
 
 อารุณี ไทยบัณฑิต (2545) ศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิดอยํางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2   โดยใช๎การคิดแบบโยนิโสมนสิการซึ่งผลการวิจัย
พบวํานักเรียนที่ได๎รับการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการ มีคะแนนความสามารถในการคิดอยํางมี
วิจารณญาณสูงกวํานักเรียนที่ไมํได๎รับการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการ อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05      และนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์สูง  มีคะแนนการคิดอยํางมีวิจารณญาณสูงกวํากลุํมที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่าอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
 



10 
 

 มลิวัลย๑ สมศักด์ิ(2540) ศึกษาเรื่องรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  
ของนักเรียนโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด
อยํางมีวิจารณญาณ ผลการวิจัยพบวํานักเรียนกลุํมทดลองที่ใช๎รูปแบบการคิดอยํางมีวิจารณญาณ 
มีความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณสูงกวํานักเรียนที่ไมํได๎รับการพัฒนาการคิดอยํางมี
วิจารณญาณอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 สัณหวัช   สอนทําโก และ สาลี่  งามคีรี (2550)   ศึกษาเรื่องการคิดอยํางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชํวงชั้นที่ 3   ที่เรียนวิทยาศาสตร๑ด๎วยวิธีสืบเสาะหาความรู๎  โดยเสริมกิ จกรรมการคิด
อยํางมีวิจารณญาณ ผลการศึกษาพบวํานักเรียนชํวงชั้นที่ 3 ที่เรียนวิทยาศาสตร๑ด๎วยวิธีสืบเสาะ 
หาความรู๎โดยเสริมกิจกรรมการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  มีคะแนนการคิดอยํางมีวิจารณญาณหลัง
ทดลองสูงกวํากํอนการสอนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังการสอนสูงกวํากํอนการสอนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01        
 
 จีรนันท๑   วงศ๑ก๎อน  และ  น๎อยทิพย๑   ลิ้มยิ่งเจริญ (2552)  ศึกษาเรื่อง  ความสามารถใน
การคิดอยํางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร๑  เรื่อง  
สมบัติและการจําแนกของสาร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  จัดการเรียนรู๎โดยใช๎วัฏจักรการ
สืบเสาะหาความรู๎   ผลการศึกษาพบวํา  ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียน
หลังเรียนสูงกวําความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณกํอนเรียน และนักเรียนที่ เรียนรู๎โดย
ใช๎วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู๎ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผํานเกณฑ๑ตามเป้าหมายของ
โรงเรียน คือ  ร๎อยละ  70  ของคะแนนเต็ม  จํานวน  37  คน   คิดเป็นร๎อยละ  82.22  ของนักเรียน
ทั้งหมด   
  
 จากผลการวิจัยข๎างต๎น  ผู๎วิจัยจึงตั้งสมมติฐาน  ได๎ดังนี้  
 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่ได๎รับการ
สอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E   รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลหลังการทดลองสูงกวํากํอนการ
ทดลอง 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่ได๎รับการ
สอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E   รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลสูงกวํากลุํมที่ได๎รับการสอนด๎วยวิธี
ปกติ 
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3. ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่ได๎รับ
การสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E   รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลหลังการทดลองสูงกวํากํอนการ
ทดลอง 

4. ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่ได๎รับ
การสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E   รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลสูงกวํากลุํมที่ได๎รับการสอนด๎วยวิธี
ปกติ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง      

ประชากรที่ใช๎ในการวิจัยครั้งนี้  หมายถึง  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
อุบลราชธานี เขต 1  (ปัจจุบันคือ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29)     
 
 2.  ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1) ตัวแปรจัดกระท า       

1. การสอนภาษาไทยโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล 
2. การสอนภาษาไทยด๎วยวิธีปกติ 

 
  2.2) ตัวแปรตาม   
  1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย 
  2.  ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ 
 

3.  เนื้อหาที่ใช้ศึกษา  คือ   สาระการเรียนรู๎ภาษาไทย  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544   หนํวยการเรียนรู๎เรื่อง พัฒนาชีวิตด๎วยงานเขียน   
 
ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย 
 
 การเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล เป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู๎ที่เน๎นกระบวนการสืบเสาะค๎นหาความรู๎    เพื่อสรุปองค๑ความรู๎ด๎วยตนเองและ
สามารถนําความรู๎ที่ได๎ไปปรับใช๎ตํอไป เป็นการสอนที่เน๎นให๎นักเรียนมีสํวนรํวมในกิจกรรมการ
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เรียนรู๎ตลอดเวลา  เปิดโอกาสให๎นักเรียนฝึกคิด  ฝึกสังเกต  ฝึกวิเคราะห๑วิ จารณ๑  โดยผู๎สอนจะเป็น
ผู๎อํานวยความสะดวกในการเรียนรู๎   ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 
 

1. ขั้นสร๎างความสนใจ  (Engagement)   เป็นการนําเข๎าสูํบทเรียน  กระตุ๎นผู๎เรียนให๎เกิด
ความอยากรู๎  และสนใจที่จะเรียนรู๎เนื้อหาใหมํ   โดยอาจมาจากความสนใจสํวนตัวของนักเรียนเอง   
หรือจากกลุํม  หรือจากเหตุการณ๑ที่เกิดขึ้นรอบตัว  หรือจากการกระต๎ุนของครู   หรือจากการ
เชื่อมโยงกับความรู๎เดิมของผู๎เรียน   ซึ่งจะนําไปสูํการกระต๎ุนให๎ผู๎เรียนสร๎างคําถาม   กําหนด
ประเด็นที่จะศึกษา  ที่ผู๎เรียนต๎องค๎นคว๎าหาคําตอบจากการสํารวจและค๎นคว๎าด๎วยตัวผู๎เรียนเอง  
 
 2.  ขั้นสํารวจและค๎นหา (Exploration)   เป็นการดําเนินการค๎นหาคําตอบของคําถามหรือ
ประเด็นที่ต๎องการศึกษา  โดยทํางานเป็นกลุํมในการสํารวจและสืบค๎นข๎อมูล    มีการวางแผนและ
กําหนดแนวทางในการดําเนินการ    มีการคาดคะเนคําตอบของปัญหาหรือประเด็นที่จะศึกษา  
การลงมือศึกษาหาข๎อมูลจากเอกสารอ๎างอิงและจากแหลํงข๎อมูลตํางๆ     
 
 3. ขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป (Explanation)  เป็นการที่กลุํมนําข๎อมูลที่ได๎มาวิเคราะห๑  
อธิบาย  อภิปราย   ซักถาม  แลกเปลี่ยนเรียนรู๎ซึ่งกันและกัน  และนําเสนอผล  หรือข๎อสรุป  หรือ
ความรู๎ใหมํที่ได๎รับในรูปแบบตํางๆ    
  
 4.  ขั้นขยายความรู๎  (Elaboration)  เป็นการนําความรู๎ใหมํที่ได๎รับมาเชื่อมโยงกับความรู๎
เดิมหรือสิ่งรอบตัวของผู๎เรียน  เพื่อประยุกต๑ใช๎ในเรื่องอื่นๆ   หรือในชีวิตประจําวัน  เพื่อให๎ผู๎เรีย นได๎
ลงมือปฏิบัติ   ขยายองค๑ความรู๎  และนําความรู๎ไปใช๎  
  

5.  ขั้นประเมินผล (Evaluation)  เป็นการประเมินการเรียนรู๎ของผู๎เรียนด๎วยกระบวนการที่
ผู๎สอนออกแบบไว๎อยํางหลากหลาย   โดยแทรกอยูํในทุกขั้นตอน     

 
การสอนด๎วยวิธีปกติ  หมายถึง  การจัดการเรียนรู๎กลุํมสาระก ารเรียนรู๎ภาษาไทยที่เน๎น

ผู๎เรียนเป็นสําคัญตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหํงชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งประกอบด๎วยขั้นตอน ดังนี้  
 
1)  ขั้นนําเข๎าสูํบทเรียน   ครูนําเข๎าสูํบทเรียนด๎วยวิธีการที่หลากหลาย   เชํน   นําสนทนา  

ซักถาม  วิเคราะห๑  วิจารณ๑  อภิปราย  เลํนเกม   ตอบคําถาม  หรือให๎ชมและฟังสื่อตํางๆ  เพื่อเร๎า
ความสนใจของนักเรียน   
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 2)  ขั้นสอน   นักเรียนเรียนรู๎เนื้อหาวิชาเรียนผํานกระบวนการเรียนรู๎ท่ีหลากหลาย  โดย
เปิดโอกาสให๎นักเรียนได๎ลงมือปฏิบัติจริง  ได๎สรุปความรู๎ด๎วยตนเอง  ได๎ลงมือปฏิบัติเพื่อทบทวน
ความรู๎ตลอดจนได๎มีโอกาสวิเคราะห๑  อภิปราย  ซักถาม  ใช๎กระบวนการคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนรู๎   
และนําความรู๎ที่ได๎รับไปประยุกต๑ใช๎และเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวัน 
 
 3)  ขั้นสรุป   เป็นการสรุปบทเรียนด๎วยวิธีการที่หลากหลาย  โดยครูและนักเรียนรํวมกัน
สรุป   เพื่อตรวจสอบความรู๎และความเข๎าใจของนักเรียน   

 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย หมายถึง  ความสามารถทางการเรียนวิชาภาษาไทย 

ซึ่งวัดได๎จากคะแนนที่ได๎จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้น  
 

 ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณา
ไตรํตรองอยํางรอบคอบเพื่อกําหนดประเด็นปัญหา  สามารถต้ังสมมติฐาน  สามารถประมวล
ข๎อมูล  เลือกข๎อมูล   และประเมินข๎อมูลเพื่อนําไปสูํการสรุปอ๎างอิงอยํางมีเหตุผลได๎  ซึ่งวัดได๎จาก
แบบสอบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้น 
 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   หมายถึง  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3    สังกัดสํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
อุบลราชธานี เขต 1  (ปัจจุบันคือ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29)      
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  

1.  เป็นแนวทางแกํผู๎สอนกลุํมสาระการเรียนรู๎ภาษาไทยและกลุํมสาระอื่นๆ  ในการจัดการ
เรียนรู๎โดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล   เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และพัฒนาความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณให๎กับนักเรียน 

2. เป็นแนวทางแกํผู๎สอนกลุํมสาระการเรียนรู๎ภาษาไทยและกลุํมสาระอื่นๆ ในการศึกษา  
ค๎นคว๎า  วิจัยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีจะชํวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการคิด
อยํางมีวิจารณญาณของนักเรียน 

3.  เป็นการสํงเสริมให๎นักเรียนรู๎กระบวนการในการสร๎างความรู๎ด๎วยตนเอง และสามารถ
นําความรู๎นั้นไปใช๎ให๎เกิดประโยชน๑ในชีวิตประจําวันตํอไป 
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บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 งานวิจัยเรื่อง      ผลของการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E   รํวมกับแนวคิดของ
เดรสเซลที่มีตํอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยและความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   ผู๎วิจัยขอนําเสนอข๎อมูลและแนวคิดที่ได๎ประมวลจากเอกสาร
และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง  ดังนี้ 
 

1. แนวคิดและทฤษฎี 
  1.1  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนด๎วยวงจรการเรียนรู๎  5E   
   1.1.1   ความเป็นมาและความหมายของวงจรการเรียนร๎ู 5E 
   1.1.2   ขั้นตอนของการสอนตามวงจรการเรียนรู๎ 5E 
   1.1.3   บทบาทของครูและนักเรียนในวงจรการเรียนรู๎ 5E 
  1.2  แนวคิดเกี่ยวกับการคิดอยํางมีวิจารณญาณ 
   1.2.1   ความหมายของการคิดอยํางมีวิจารณญาณ 
   1.2.2   วัตถุประสงค๑ของการคิดอยํางมีวิจารณญาณ 
   1.2.3   ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ 
   1.2.4   พฤติกรรมของบุคคลที่มีลักษณะการคิดอยํางมีวิจารณญาณ 
   1.2.5   เครื่องมือในการวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ 
  1.3  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย 
   1.3.1   ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   1.3.2   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  1.4  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์และทักษะการคิด 
 
 2.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง 
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1. แนวคิดและทฤษฎี 
    
    1.1  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนด้วยวงจรการเรียนรู้  5E  

 

 1.1.1  ความเป็นมาและความหมายของวงจรการเรียนรู้ 5E   
 
 วงจรการเรียนรู๎ 5E  เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู๎ที่มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการสร๎าง
ความรู๎ด๎วยตนเอง (Constructivism) ซึ่งเป็นทฤษฎีที่มีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวน๑
ปัญญาของเพียเจต๑    ซึ่งเพียเจต๑อธิบายวํา  พัฒนาการทางเชาวน๑ปัญญาของบุคคลมีการปรับตัว
ผํานทางกระบวนการซึมซาบหรือดูดซึม (assimilation) และกระบวนการปรับโครงสร๎างทาง
ปัญญา (accommodation) พัฒนาการเกิดขึ้นเมื่อบุคคลรับและซึมซาบข๎อมูลหรือประสบการณ๑
ใหมํ เข๎าไปสัมพันธ๑กับความรู๎หรือโครงสร๎างทางปัญญาที่มีอยูํเดิม หากไมํสามารถสัมพันธ๑กันได๎จะ
เกิดภาวะไมํสมดุลขึ้น (disequilibrium)   บุคคลจะพยายามปรับสภาวะให๎อยํูในภาวะสมดุล 
(equilibrium) โดยใช๎กระบวนการปรับโครงสร๎างทางปัญญา(accommodation) (ทิศนา แขมมณี ,  

2545 : 90 - 91) 
  
 วงจรการเรียนรู๎ 5E  มีพื้นฐานมาจากรูปแบบวงจรการเรียนรู๎ (Learning  Cycle)  วงจร
การเรียนรู๎นี้เป็นรูปแบบการสอนวิทยาศาสตร๑ที่เป็นที่ร๎ูจักอยํางแพรํหลายและมีประสิทธิภาพ โดย  
Atkin  and  Karplus (1962) เป็นผู๎ที่เสนอวงจรการเรียนรู๎นี้ขึ้นเป็นครั้งแรก   ตํอมาในปี 1967  
Karplus  and Their  ได๎นํารูปแบบนี้ไปใช๎เป็นพื้นฐานการสอนเพื่อปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตร๑
ของสหรัฐอเมริกา (SCIS)  (Llewellyn, 2002 : 91)   
 
 Beisenherz  และ  Dantonio (1996  cited in  Llewellyn, 2002 : 91)  กลําววํา  วงจร
การเรียนรู๎จะทําให๎ผู๎เรียนสร๎างความคิดรวบยอดเกี่ยวกับวิทยาศาสตร๑ขึ้นได๎เอง  มีขั้นตอนแรกคือ  
การสํารวจ  ซึ่งผู๎เรียนจะได๎ลงมือทํากิจกรรมเอง   ขั้นตอนที่สองคือ การนําเสนอ คือขั้นตอนที่
นักเรียนจะได๎นําเสนอความคิดรวบยอดของตนเอง   และขั้นตอนสุดท๎ายคือ การประยุกต๑ใช๎ ซึ่ง
นักเรียนจะนําความคิดรวบยอดนั้นไปขยายและตํอยอดในสถานการณ๑อ่ืนๆ  โดยทุกๆ ขั้นตอน  จะ
ใช๎คําถามจากครูเป็นตัวนําทางในการเรียนรู๎   
 ระยะแรกนั้น   วงจรการเรียนรู๎ (Learning  Cycle)  มีอยูํ  3  ขั้นตอน คือ   

1. ขั้นสํารวจ (Exploration)   
2. ขั้นสร๎างความคิด (Concept Development)   
3. ขั้นนําไปใช๎ (Application)    
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ตํอมาในปี 1999  Martin, Sexton and Gerlovich ได๎เสนอขั้นตอนเพิ่มเป็น 4Es คือ  
1. ขั้นสํารวจ (Exploration)   
2. ขั้นอธิบาย (Explanation)   
3. ขั้นขยายมโนทัศน๑  (Expansion)   
4. ขั้นประเมินผล  (Evaluation)    
 

 ภายหลังจึงมีการเพิ่ม   ขั้นสร๎างความสนใจ  (Engagement)  ด๎วย  เนื่องจากมีการเน๎น
การจัดการเรียนรู๎ตามแนวคิดการสร๎างความรู๎ด๎วยตนเอง (Constructivism)   และเน๎นการประเมิน
ความรู๎เดิมของผู๎เรียน  (Llewellyn,2002: 91)   
 
 ตํอมา นักการศึกษาของหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องกับการศึกษาและการจัดหลักสูตรชีววิทยา
ของสหรัฐอเมริกา (Biological   Science  Curriculum  Studies : BSCS)  ได๎เสนอ วงจรการ
เรียนรู๎  5E   ไว๎    5    ขั้นตอน  ดังนี้  (Lawson, 1995 : 164 ‟ 165) 

1. ขั้นสร๎างความสนใจ  (Engagement) 
2. ขั้นสํารวจค๎นหา  (Exploration) 
3. ขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป  (Explanation)   
4. ขั้นขยายความรู๎  (Elaboration) 
5. ขั้นประเมินผล  (Evaluation) 

 

 วงจรการเรียนรู๎  5E    เริ่มเผยแพรํในประเทศไทยครั้งแรก   โดยสถาบันสํงเสริมการสอน
วิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี (สสวท.)  ซึ่งได๎นําแนวคิดนี้ออกเผยแพรํพร๎อมทั้งเสนอแนะแนวทางใน
การจัดการเรียนการสอนโดยยึดตามแนวทางของกลุํม  BSCS  (Biological Science  Curriculum  
Studies)    ซึ่งตํอมาได๎มีการจัดอบรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎ทั่วประเทศ   เมื่อมี
การประกาศใช๎หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ .ศ. 2544  โดยเรียกวําวิธีการสืบเสาะหาความรู๎   
(Inquiry  Cycle)   (นันทิยา   บุญเคลือบ และคณะ, 2540  อ๎างถึงใน  สมบัติ  การจนารักพงค๑, 
2549 : 4)     
 

 สรุปได๎วํา  วงจรการเรียนรู๎ 5E   มแีนวคิดพื้นฐานมาจากทฤษฎีการสร๎างความรู๎ด๎วยตนเอง
(Constructivism)  ซึ่งเน๎นให๎ผู๎เรียนสร๎างความรู๎จากความสัมพันธ๑ระหวํางสิ่งที่พบเห็นกับความรู๎
เดิมที่มีอยํู  และมีพื้นฐานมาจากวงจ รการเรียนรู๎ (Learning Cycle)  ซึ่งจะเน๎นให๎ผู๎เรียนสามารถ
สร๎างความคิดรวบยอดได๎ด๎วยตนเอง  และนําความรู๎ความคิดที่ได๎นั้นไปประยุกต๑ใช๎ในสถานการณ๑
อ่ืนๆ  ตํอไป  และเมื่อสถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี (สสวท.)  ได๎นํารูปแบบนี้
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มาเผยแพรํในประเทศไทยก็พบวํามีการเรียกชื่อรูปแบบการเรียนการสอนนี้อยํางหลากหลาย  เชํน  
รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎   กระบวนการเรียนรู๎แบบ 5E    หรือวัฏจักรการเรียนรู๎ 5E   
ซึ่งก็หมายถึงวงจรการเรียนร๎ู 5E  นั่นเอง     
 
 1.1.2 ขั้นตอนการสอนของวงจรการเรียนรู้ 5E 
 
 หนํวยงานที่เกี่ยวข๎องกับการศึกษาและการจัดทําหลักสูตรชีววิทยาของสหรัฐอเมริกา 
(Biological Science Curriculum Studies : BSCS) ได๎เสนอขั้นตอนการสอนของวงจรการเรียนร๎ู 
5E  ไว๎  5  ขั้นตอน  ดังนี้ (Lawson, 1995 : 164 ‟ 165) 
  
  1.  ขั้นสร๎างความสนใจ  (Engagement)   
  2.  ขั้นสํารวจค๎นหา  (Exploration)   
  3.  ขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป  (Explanation)   
  4.  ขั้นขยายความรู๎  (Elaboration) 
  5.   ขั้นประเมินผล  (Evaluation) 
 
 Douglas  Llewellyn (2002 : 91 - 93)  ได๎กลําวถึงขั้นตอนของวงจรการเรียนร๎ู 5E  วํา
ผู๎เรียนจะเริ่มเรียนรู๎จากประสบการณ๑ตรง เพื่อที่จะนําไปพัฒนาความความรู๎ความเข๎าใจ  และจะ
จบลงด๎วยการประยุกต๑ใช๎หลักการ    ซึ่งในแตํละขั้นมีรายละเอียด ดังนี้  
 
 1.  ขั้นสร๎างความสนใจ  (Engagement)  ในชํวงกระต๎ุนให๎เกิดความสนใจ  ครูจะเป็นคน
จัดการเรียนรู๎   ซึ่ งจะเริ่มด๎วยการต้ังจุดประสงค๑ของบทเรียนกํอน  ครูมักจะนําเสนอหัวข๎อของ
บทเรียนและแจ๎งผลการเรียนรู๎ที่คาดหวัง โดยการอธิบายวําผู๎เรียนควรจะรู๎หรือสามารถทําอะไรได๎
เมื่อเรียนจบบทเรียนแล๎ว  ครูจะสร๎างความสนใจให๎ผู๎เรียนโดยใช๎สถานการณ๑ที่ไมํสอดคล๎อง   โดย
สถานการณ๑ที่ไมํสอดคล๎องนี้จะทําให๎ผู๎เรียนเกิดความสนใจและความอยากรู๎   ซึ่งจะนําไปสูํการต้ัง
คําถามเกี่ยวกับเรื่องหนึ่งๆ    
 
 2.  ขั้นสํารวจและค๎นหา  (Exploration)  ในขั้นสํารวจนี้เป็นชํวงเวลาที่ดีที่จะทําให๎ผู๎เรียน
ได๎มีสํวนรํวมในการต้ังคําถาม  ในขั้นน้ีผู๎เรียนจะได๎ต้ังคํา ถาม  พัฒนาสมมติฐานเพื่อนําไปทดสอบ
และดําเนินงานโดยที่ครูไมํต๎องแนะนําโดยตรง ผู๎เรียนจะได๎เก็บข๎อมูล บันทึก  และจัดการกับข๎อมูล  
รํวมสังเกตการณ๑และทํางานเป็นกลุํม ซึ่งจะทําให๎ผู๎เรียนสร๎างประสบการณ๑รํวมในระหวํางการ    
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สืบเสาะหาคําตอบของปัญหา และประสบการณ๑รํวมนั้นเป็นสิ่งที่สําคัญ เพราะผู๎เรียนแตํละคนจะมี
ประสบการณ๑และความรู๎ไมํเทํากัน ในขั้นนี้จะเอื้อให๎ผู๎เรียนได๎มีประสบการณ๑จากการลงมือทําและ 
ร๎ูสึกสนุกที่ได๎ทํางานกับผู๎อ่ืนและยังเป็นการเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนที่มีประสบการณ๑ตํางกัน ได๎แบํงปัน
ความเข๎าใจ  และขยายมุมมองแนวคิดรํวมกันทั้งชั้นเรียน    โดยครูอาจกําหนดหน๎าที่ให๎ผู๎เรียนหรือ
ให๎ผู๎เรียนเลือกหน๎าที่ตามความถนัดหรือความสนใจของตน ซึ่งอาจจะแบํงหน๎าที่เป็นผู๎บันทึก ผู๎เก็บ
ข๎อมูล  ผู๎อํานหรือผู๎ที่ทําหน๎าท่ีจัดการภายในกลุํม  และภายหลังจากการสํารวจแล๎วให๎ผู๎เรียนนํา
ข๎อมูลที่ได๎มาพิจารณาวําได๎ค๎นพบอะไรและได๎เรียนรู๎อะไรบ๎าง         
 
 3.  ขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป  (Explanation)  ในขั้นนี้บางครั้งจะเรียกวาํ   “ชํวงพัฒนา
ความคิดรวบยอด”   เพราะหลักฐานและความคิดรวบยอดที่เพิ่งพัฒนามาจะถูกนําไปหลอมรวมใน
โครงสร๎างทางปัญญาของผู๎เรียน  โดยผู๎เรียนเชื่อมโยงความรู๎ใหมํกับความเข๎าใจของตนเองและ
สร๎างความหมายใหมํจากประสบการณ๑ 
 
 4.  ขั้นขยายความรู๎  (Elaboration) ในขั้นตอนนี้ครูจะชํวยให๎ผู๎เรียนสร๎างความคิดรวบยอด
โดยการขยายผลและนําไปประยุกต๑ใช๎กับสถานการณ๑จริงหรือสถานการณ๑ใหมํนอกห๎องเรียน ซึ่งจะ 
ชํวยให๎ผู๎เรียนได๎สร๎างหลักการอยํางเป็นทางการด๎วยตนเอง  และในขณะเดียวกันผู๎เรียนก็จะได๎
ปรับเปลี่ยนความเข๎าใจของตนเองให๎ถูกต๎องด๎วย 
 
 5.  ขั้นประเมินผล   (Evaluation)      ในขั้นตอนนี้ครูควรจบบทเรียนโดยชํวยให๎ผู๎เรียนสรุป
ความสัมพันธ๑ระหวํางตัวแปรที่ศึกษากับบทเรียน  และตั้งคําถามในระดับที่สูงขึ้นเพื่อชํวยให๎ผู๎เรียน
ได๎ตัดสิน  วิเคราะห๑และประเมินผลงานของตนเอง  ในขั้นนี้อาจใช๎ผังมโนทัศน๑สรุปเพื่อให๎เห็นความ
เชื่อมโยงของความคิดรวบยอดได๎ชัดเจนขึ้น  และครูควรเปรียบเทียบความรู๎ที่ได๎ระบุไว๎ในชํวงสร๎าง
ความสนใจ (Engagement) กับความเข๎าใจที่เพิ่งสร๎างขึ้นใหมํจากบทเรียนด๎วย  สํวนการวัดและ
การประเมินผลนั้น  ครูจะเป็นผู๎จัดเตรียมเครื่องมือให๎ผู๎เรียน  เพื่อให๎ผู๎เรียนได๎ประเมินตนเอง
เกี่ยวกับการเรียนรู๎และการเชื่อมโยงความรู๎เดิมไปสูํสถานการณ๑ใหมํ  ซึ่งการเชื่อมโยงความรู๎นี้จะ
กระต๎ุนให๎ผู๎เรียนนําความรู๎ไปประยุกต๑ใช๎และมีทักษะในการแก๎ปัญหา ซึ่งวิธีการที่ใช๎ประเมินนั้น
อาจใช๎ได๎อยํางหลากหลาย เชํน การใช๎แผนภูมิ รายการตรวจสอบ  แฟ้มสะสมผลงาน  การประเมิน
แบบ rubrics  หรือแบบประเมินตนเอง   
 
 วงจรการเรียนรู๎  5E   เริ่มเผยแพรํในประเทศไทยโดยสถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร๑
และเทคโนโลยี (สสวท.)   ซึ่งกลําววําวงจรการเรียนรู๎ 5E เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู๎ที่ให๎ผู๎เรียน
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มีสํวนรํวมในกิจกรรมการเรียนรู๎ตลอดเวลา  ให๎โอกาสแกํผู๎เรียนได๎ฝึกคิดฝึกสังเกต  ฝึกนําเสนอ  
ฝึกวิเคราะห๑วิจารณ๑  ฝึกสร๎างองค๑ความรู๎   โดยมีครูเป็นผู๎กํากับควบคุมดําเนินการให๎คําปรึกษา
ชี้แนะชํวยเหลือ  ให๎กําลังใจ  เป็นผู๎กระตุ๎นสํงเสริมให๎ผู๎เรียนคิดและเรียนรู๎ด๎วยตนเอง รวมทั้งรํวม
แลก เปลี่ยนเรียนรู๎ ซึ่งมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนดังนี้ (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิ การ
,2546 : 219 ‟ 220)  
 

 1.  ขั้นสร๎างความสนใจ  (Engagement)  เป็นการนําเข๎าสูํบทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ  ซึ่ง
อาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของนักเรียนเอง หรือเกิดจากการ
อภิปรายภายในกลุํม เรื่องที่นําสนใจอาจมาจากเหตุการณ๑ที่กําลังเกิดขึ้นอยูํในชํวงเวลานั้นหรือเป็น
เรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู๎เดิมที่เพิ่งเรียนรู๎มาแล๎วเป็นตัวกระต๎ุนให๎นักเรียนสร๎างคําถาม  กําหนด
ประเด็นที่จะศึกษา  ในกรณีที่ยังไมํมีประเด็นใดที่นําสนใจ  ครูอาจให๎ศึกษาจากสื่อตํางๆ  หรือเป็น
ผู๎กระตุ๎นด๎วยการเสนอประเด็นขึ้นมากํอน  แตํไมํควรบังคับให๎นักเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามที่
ครเูองกําลังสนใจมาเป็นเรื่องที่จะใช๎ศึกษา   หากเมื่อมีคําถามที่นําสนใจและนักเรียนสํวนใหญํ
ยอมรับให๎เป็นประเด็นที่จะศึกษา  จึงรํวมกันกําหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่
จะศึกษาให๎มีความชัดเจนยิ่งขึ้น  อาจรวมทั้งการรวบรวมความรู๎   ประสบการณ๑เดิม  หรือความรู๎
จากแหลํงตํางๆ  ท่ีจะชํวยให๎นําไปสูํความเข๎าใจเรื่องหรือประเด็นที่จะศึกษามากขึ้น  และมีแนวทาง
ที่ใช๎ในการสํารวจตรวจสอบอยํางหลากหลาย 
 

 2.  ขั้นสํารวจค๎นหา (Exploration)   เมื่อทําความเข๎าใจในประเด็นหรือคําถามที่สนใจจะ
ศึกษาอยํางถํองแท๎แล๎ว  ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ  ต้ังสมมติฐาน  
กําหนดทางเลือกที่เป็นไปได๎  ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บ รวบรวมข๎อมูล ข๎อสนเทศ  หรือปราก ฏการณ๑
ตํางๆ  วิธีการตรวจสอบอาจทําได๎หลายวิธี  เชํน  ทําการทดลอง  การทํากิจกรรมภาคสนาม  การใช๎
คอมพิวเตอร๑เพื่อชํวยสร๎างสถานการณ๑จําลอง (Simulation)  การศึกษาหาข๎อมูลจาก
เอกสารอ๎างอิงหรือจากแหลํงข๎อมูลตํางๆ  เพื่อให๎ได๎มาซึ่งข๎อมูลอยํางเพียงพอที่จะใช๎ในขั้นตํอไป  
 

3. ขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป (Explanation) เมื่อได๎ข๎อมูลมาอยํางเพียงพอจากการสํารวจ
ตรวจสอบแล๎ว  จึงนําข๎อมูล  ข๎อสนเทศที่ได๎ม าวิเคราะห๑  แปลผล  สรุปผล  และนําเสนอผลที่ได๎ใน
รูปตํางๆ  เชํน  การบรรยายสรุป  สร๎างแบบจําลองทางคณิตศาสตร๑  หรือรูปวาด  สร๎างตาราง ฯลฯ  
การค๎นพบในขั้นนี้อาจเป็นไปได๎หลายทาง  เชํน  สนับสนุนสมมติฐานที่ต้ังไว๎  โต๎แย๎งกับสมมติฐาน
ที่ต้ังไว๎  หรือไมํเกี่ยวข๎องกับป ระเด็นที่ได๎กําหนดไว๎  แตํผลที่ได๎จะอยูํในรูปแบบใดก็สามารถสร๎าง
ความรู๎และชํวยให๎เกิดการเรียนรู๎ได๎ 
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 4. ขั้นขยายความรู๎  (Elaboration)  เป็นการนําความรู๎ที่สร๎างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู๎เดิม
หรือแนวคิดที่ได๎ค๎นคว๎าเพิ่มเติมหรือนําแบบจําลองหรือข๎อสรุปที่ได๎ไปใช๎อธิบายสถานการณ๑หรือ
เหตุการณ๑อ่ืนๆ   ถ๎าใช๎อธิบายเรื่องตํางๆ ได๎มากก็แสดงวําข๎อจํากัดน๎อย  ซึ่งก็จะชํวยให๎เชื่อมโยงกับ
เรื่องตํางๆ และทําให๎เกิดความรู๎กว๎างขวางขึ้นตํอไป   
 

 5.  ขั้นประเมินผล  (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู๎ด๎วยกระบวนการตํางๆ  วํา
นักเรียนมีความรู๎อะไรบ๎าง  อยํางไร  และมากน๎อยเพียงใด  จากขั้นนี้จะนําไปสูํการนําความรู๎ไป
ประยุกต๑ใช๎ในเรื่องอื่นๆ    
 

 1.1.3  บทบาทของครูและผู้เรียนในวงจรการเรียนรู้ 5E 
  

 Anton E. Lawson (1995 : 164 ‟ 167)  ได๎สรุปบทบาทของครูและผู๎เรียนในการจัดการ
เรียนรู๎ด๎วย  วงจรการเรียนรู๎  5E  ดังนี้   
 

วงจรการเรียนรู้  5E บทบาทของครู บทบาทของผู้เรียน 
1.ขั้นสร๎างความสนใจ  
(Engagement)   

-  สร๎างความสนใจ 
-  สร๎างความอยากรู๎อยากเห็น 
-  ต้ังคําถามกระตุ๎นผู๎เรียน 
-  กระต๎ุนให๎ผู๎เรียนตอบคําถาม 
   เพื่อที่จะทราบวําผู๎เรียนมีความรู๎  
   หรือคิดอยํางไรกับความคิด 
   รวบยอดหรือหัวข๎อที่เรียน 

-  ถามคําถาม เชํน  สิ่งนี้เกิดขึ้นได๎ 
   อยํางไร  ฉันได๎เรียนรู๎อะไรบ๎าง 
   จากสิ่งนี้   ฉันจะค๎นพบสิ่งนี้ได๎ 
   อยํางไร 
-  แสดงความสนใจเกี่ยวกับหัวข๎อ 
   ที่เรียน 

2.  ขั้นสํารวจค๎นหา 
(Exploration)    

-  กระต๎ุนให๎ผู๎เรียนทํางานรํวมกันโดย 
   ที่ครูไมํต๎องแนะนําโดยตรง 
-  สังเกตและรับฟังปฏิสัมพันธ๑ของ 
   ผู๎เรียน 
-  ต้ังคําถามเพื่อให๎ผู๎เรียนเปลี่ยน 
   ทิศทางในการสํารวจค๎นคว๎าใหมํ  
   (ในกรณีที่จําเป็น) 
-  ให๎เวลาผู๎เรียนได๎คิดใครํครวญ 
   เกี่ยวกับปัญหา 
-  มีบทบาทเป็นผู๎ให๎คําปรึกษาแกํ 
   ผู๎เรียน 

-  คิดอยํางอิสระแตํอยูํในขอบเข 
   ของกิจกรรม 
-  ทดสอบการคาดคะเนและ 
   สมมติฐาน  
-  สร๎างการคาดคะเนและ 
   สมมติฐานใหมํ 
-  พยายามหาทางเลือกและ 
    อภิปรายทางเลือกนั้นกับผู๎อื่น 
-  บันทึกการสังเกตและข๎อคิดเห็น 
-  ลงข๎อสรุป 
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วงจรการเรียนรู้  5E บทบาทของครู บทบาทของผู้เรียน 
3. ขั้นอธิบายและลง
ข๎อสรุป (Explanation) 

-   กระต๎ุนให๎ผู๎เรียนได๎อธิบาย 
    ความคิดรวบยอดหรือให๎คํานิยาม 
    ด๎วยถ๎อยคําของตนเอง 
-   ให๎ผู๎เรียนแสดงหลักฐานและ 
     อธิบายให๎ชัดเจน 
-   ให๎ผู๎เรียนให๎คําจํากัดความ   
    คําอธิบาย หรือการแยกประเภท 
    ใหมํอยํางเป็นทางการ 
-   ใช๎ประสบการณ๑เดิมของผู๎เรียน 
    เป็นพื้นฐานในการอธิบาย 
    ความคิดรวบยอด 

-  อธิบายการแก๎ปัญหาหรือ 
   คําตอบที่เป็นไปได๎กับผู๎อื่น 
-  ฟังการอธิบายของผู๎อ่ืนอยําง 
   คิดวิเคราะห๑ 
-  ต้ังคําถามกับสิ่งที่ผู๎อื่นได๎ 
   อธิบาย 
-  ฟังและพยายามทําความเข๎าใจ 
   กับสิ่งที่ครูอธิบาย 
-  อ๎างอิงกิจกรรมที่ได๎ปฏิบัติ 
   มาแล๎ว 
-  ใช๎บันทึกการสังเกตในการ 
    อธิบาย 
  
 

4. ข้ันขยายความรู๎  
(Elaboration)   

-   คาดหวังให๎นักเรียนแยกประเภท  
    ให๎คํานิยาม  และให๎คําอธิบาย 
    อยํางเป็นทางการกับสิ่งที่ได๎เรียน 
    มาแล๎ว 
-   กระต๎ุนให๎ผู๎เรียนประยุกต๑หรือ 
    ขยายความคิดรวบยอดและทักษะ 
    ในสถานการณ๑ใหมํ 
-  ให๎ผู๎เรียนอ๎างอิงข๎อมูลและหลักฐาน 
    ที่มีอยูํและต้ังคําถามกับผู๎เรียนวํา  
    ผู๎เรียนได๎เรียนรู๎อะไรบ๎าง   
    และทําไมจึงเป็นเชํนนั้น 

-  ประยุกต๑ใช๎คํานิยาม  คําอธิบาย 
   และทักษะใหมํในสถานการณ๑ 
   ใหมํที่ใกล๎เคียงกับสถานการณ๑ 
   เดิม 
-  ใช๎ข๎อมูลเดิมในการต้ังคําถาม 
    กําหนดจุดประสงค๑ใน 
    การแก๎ปัญหา  ตัดสินใจ และ 
    ออกแบบการทดลอง 
-  เขียนข๎อสรุปอยํางมีเหตุผลจาก 
    หลักฐาน 
-  บันทึกการสังเกตและ 
    การอธิบาย 
-  ตรวจสอบความเข๎าใจกับ 
   เพื่อนรํวมชั้น  
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วงจรการเรียนรู้  5E บทบาทของครู บทบาทของผู้เรียน 
5.  ขั้นประเมินผล  
(Evaluation) 

-  สังเกตผู๎เรียนในการนําความคิด 
   รวบยอดและทักษะใหมํประยุกต๑ใช๎  
-  ประเมินความรู๎และทักษะของ 
   ผู๎เรียน 
-  หาหลักฐานท่ีแสดงวําผู๎เรียนได๎ 
   เปลี่ยนความคิดหรือพฤติกรรม 
-  ให๎ผู๎เรียนประเมินการเรียนรู๎ของ 
   ตนเองและทักษะกระบวนการกลุํม 
-  ถามคําถามปลายเปิดกับผู๎เรียน    
   ทําไมจึงคิดเชํนนั้น  ผู๎เรียนมี 
   หลักฐานอะไร  ผู๎เรียนรู๎อะไรบ๎าง   
   และจะอธิบายอยํางไร 

-  ตอบคําถามปลายเปิดด๎วยการ 
   ใช๎การสังเกต  ใช๎หลักฐาน  และ 
   ใช๎คําอธิบายที่ได๎รับการยอมรับ  
   มาแล๎ว 
-  แสดงออกถึงความรู๎ความเข๎าใจ 
   เกี่ยวกับความคิดรวบยอดหรือ 
   ทักษะ 
-  ประเมินความก๎าวหน๎าหรือ 
   ความรู๎ด๎วยตนเอง 
-  ถามคําถามที่เกี่ยวข๎องที่จะ 
   กระต๎ุนให๎มีการค๎นหาคําตอบ 
   ตํอไป 

  
ข๎อมูลในตารางข๎างต๎นสรุปได๎วํา ผู๎สอนต๎องเป็นผู๎กระต๎ุนให๎นักเรียนได๎คิด และได๎ลงมือทํา

กิจกรรมตํางๆ ด๎วยตนเองให๎มากที่สุด   นอกจากน้ีผู๎สอนยังต๎องทําหน๎าที่เป็นผู๎ให๎คําแนะนําและ
สังเกตพฤติกรรมของผู๎เรียนด๎วย   สํวนผู๎เรียนนั้น  จะ เห็นได๎วําผู๎เรียนมีบทบาทที่สําคัญอยํางยิ่งใน
วงจรการเรียนรู๎ 5E  เพราะผู๎เรียนคือผู๎ที่ดําเนินกิจกรรม ซึ่งเป็นกระบวนการที่จะชํวยให๎ผู๎เรียน
สามารถสร๎างองค๑ความรู๎ได๎ด๎วยตนเองและได๎พัฒนาทักษะทางการคิดไปพร๎อมๆ กัน   
 
 
     1.2 แนวคิดเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 
 1.2.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  
 นักการศึกษาหลายทํานได๎ให๎ความหมายของการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  ดังนี้  
 
 เกลเซอร๑  (Glaser, 1941  cited  in  Beyer,  1985 : 271)  กลําววํา  การคิดอยํางมี
วิจารณญาณเป็นกระบวนการไปสูํผลที่ได๎จากความพยายามจะตรวจสอบความเชื่อหรือข๎ออ๎าง
ใดๆ  ซึ่งมีหลักฐานสนับสนุนและมีแนวโน๎มเพื่อลงข๎อสรุป 
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 เอนนิส  (Ennis,1985  อ๎างถึงใน  ศรินธร  วิทยะศิรินันท๑ และคณะ , 2544 : 54)  ได๎
กลําวถึงการคิดอยํางมีวิจารณญาณวํา  เป็นการคิดพิจารณาไตรํตรองอยํางมีเหตุผล  ที่มุํงเพื่อการ
ตัดสินใจวําสิ่งใดควรเชื่อหรือสิ่งใดควรทํา  อันจะชํวยการตัดสินใจในสภาพการณ๑ตํางๆ   
 
 สุวิทย๑  มูลคํา (2547 : 9)  กลําววํา  การคิดอยํางมีวิจารณญาณ  หมายถึง  การคิดที่มี
เหตุผลโดยผํานการพิจารณาไตรํตรองอยํางรอบคอบ  มีหลักเกณฑ๑  มีหลักฐานที่เชื่อถือได๎เพื่อ
นําไปสูํการสรุปและตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพวําสิ่งใดถูกต๎อง  สิ่งใดควรเชื่อ  สิ่งใดควรเลือก  หรือ
สิ่งใดควรทํา 
 
 สมบัติ   การจนารักพงค๑ (2545 : 9)  กลําววํา  การคิดอยํางมีวิจ ารณญาณ  เป็นการคิด
เชิงเหตุผล  ไตรํตรอง  ไมํมีขั้นตอนการคิดที่แนํนอน  โดยอาศัยการพิจารณาข๎อมูลตํางๆ  นําไปสูํ
การตัดสินใจเชื่อหรือลงมือปฏิบัติ 
 
 สรุปได๎วํา  การคิดอยํางมีวิจารณญาณ  หมายถึง   การคิดไตรํตรองอยํางมีเหตุผลโดย
อาศัยหลักการ  หลักฐาน และข๎อมูลที่นําเ ชื่อถือเพื่อนําไปใช๎ในการสรุปและการตัดสินใจอยํางมี
ประสิทธิภาพ 
  
 1.2.2 วัตถุประสงค์ของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
 

สุวิทย๑  มูลคํา (2547 : 10)  ได๎กลําวถึงวัตถุประสงค๑ของวําการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  
ดังนี้ 

1. เพื่อให๎ได๎ความคิดที่รอบคอบสมเหตุสมผลผํานการพิจารณากลั่นกรองอยํางดีแล๎ว 
2. เพื่อการตัดสินใจอยํางถูกต๎อง 
3. เพื่อการแก๎ปัญหาอยํางมีเหตุผลและเหมาะสม 
4. เพื่อการศึกษาวิจัยและการเรียนรู๎ 
5. เพื่อการคิดริเริ่มสร๎างสรรค๑ 

 
 ทิศนา  แขมมณี (2551 : 115)  กลําววํา  การคิดอยํางมีวิจารณญาณ  มีจุดมุํงหมาย
เพื่อให๎ได๎ความคิดที่รอบคอบสมเหตุสมผล  ผํานการพิจารณาปัจจัยรอบด๎านอยํางกว๎างขวาง  
ลึกซึ้ง  และผํานการพิจารณากลั่นกรอง  ไตรํตรองทั้งทางด๎านคุณ ‟ โทษ  และคุณคําที่แท๎จริงของ
สิ่งนั้นมาแล๎ว 
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 สรุปได๎วํา  การคิดอยํา งมีวิจารณญาณ  มีจุดมุํงหมายเพื่อให๎ได๎ความคิดที่รอบคอบและมี
เหตุผลที่ผํานการพิจารณาไตรํตรองมาอยํางดีแล๎ว  เพื่อนําไปสูํการตัดสินใจ  การแก๎ปัญหา  
การศึกษาและการเรียนรู๎ตํอไปในอนาคต 
 

1.2.3  ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหํงชาติ (2544 : 27 ‟ 28)  กลําววํา  ความสามารถใน
การคิดอยํางมีวิจารณญาณ  เป็นความสามารถในการกําหนดปัญหาให๎ชัดเจน เข๎าใจคํา  ข๎อความ
หรือแนวคิด รวบรวมข๎อมูลโดยการสังเกต หรือสอบถามความคิดเห็นของผู๎อื่น สามารถต้ัง 
สมมติฐาน  สามารถจัดระบ บข๎อมูลด๎วยเหตุผล  สรุปอ๎างอิง  และประเมินการสรุปอ๎างอิงอยํางมี
เหตุผล 
 
 ทิศนา แขมมณี (2551 : 114 -115) กลําววํา ผู๎ที่คิดอยํางมีวิจารณญาณจะมีความ 
สามารถกําหนดเป้าหมายในการคิดได๎อยํางถูกต๎อง  สามารถระบุประเด็นการคิดได๎อยํางชัดเจน  
สามารถประมวลข๎อมูลทั้งในด๎านข๎อเท็จจริง  และความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นที่คิด  ทั้งทางกว๎าง  
ทางลึก  และทางไกล  สามารถวิเคราะห๑ข๎อมูล  เลือกข๎อมูล  ประเมินข๎อมูล  และสามารถเลือก
ทางเลือกหรือลงความเห็นในประเด็นที่คิดได๎ 
 
 สรุปได๎วํา  ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  หมายถึง ความสาม ารถในการ
คิดพิจารณาไตรํตรองอยํางรอบคอบเพื่อกําหนดประเด็นปัญหา  สามารถต้ังสมมติฐาน  สามารถ
ประมวลข๎อมูล  เลือกข๎อมูล   และประเมินข๎อมูลเพื่อนําไปสูํการสรุปอ๎างอิงอยํางมีเหตุผลได๎  
 

1.2.4 พฤติกรรมของบุคคลที่มีลักษณะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 
 เดรสเซลและเมฮิว  (Dressel and Mayhew, 1954  cited  in  Beyer,  1985 : 273)  ได๎
กลําวถึงพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงวํามีความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  ดังนี้  

1. สามารถบํงชี้ประเด็นปัญหาได๎ 
2. สามารถยอมรับข๎อตกลงเบื้องต๎นได๎ 
3. สามารถประเมินพยานหลักฐานหรือบุคคลได๎  โดยพิจารณาดังนี้  
 -   รู๎จักลักษณะประจําของบางสิ่งบางอยํางและสํานวนบางอยําง 
 -   รู๎จักองค๑ประกอบที่ใช๎ความลําเอียงหรือความรู๎สึกในการนําเสนอ 
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 -   จําแนกข๎อมูลที่จริงและข๎อมูลที่ไมํจริง 
 -   จําแนกความสําคัญของหลักฐานได๎ 
 -   รู๎จักความเพียงพอของข๎อมูล 
 -   พิจารณาตัดสินวํา  ความจริงใดสนับสนุนการสรุปเป็นกรณีทั่วไป 
 -   จําแนกระหวํางหลักฐานที่เกี่ยวข๎องและหลักฐานที่ไมํเกี่ยวข๎อง 
 -   ตรวจสอบความสอดคล๎องหรือความคงที่ของหลักฐาน 
4.   สามารถลงข๎อสรุปได๎อยํางถูกต๎องมีเหตุผลสมควร 
 
เดรสเซลและเมฮิวได๎สรุปลักษณะความสามารถที่สําคัญสําหรับการคิดอยํางมี

วิจารณญาณในรายงานของ The Cooperative  Study  of  Evaluation  in  General  Education  
of  the  American Council  on  Education  (Dressel and Mayhew, 1957 : 179 ‟ 180)  ดังนี้ 

 
  1.  การเสนอปัญหา  หมายถึง  ความสามารถในการกําหนดประเด็น  ปัญหาข๎อ
สงสัย ประเด็นหลักที่ควรพิจารณา  จากสถานการณ๑ที่กําหนดให๎ 
  2.  การเลือกข๎อมูลที่เกี่ยวข๎องกับปัญหา  หมายถึงการพิจารณาความนําเชื่อถือ
ของแหลํงข๎อมูล  การหาหลักฐาน  การพิจารณาความเพียงพอของข๎อมูล  การจัดระบบข๎อมูล   
การจําแนกระหวํางข๎อเท็จจริงและข๎อคิดเห็น  ตัดสินวําข๎อความหรือสัญลักษณ๑ที่กําหนดให๎มีความ
สอดคล๎องสัมพันธ๑ซึ่งกันและกันกับบริบททั้งหมดหรือไมํ  
  3.  การตระหนักในข๎อตกลงเบื้องต๎น  หมายถึง  ความสามารถในการพิจารณา
แยกแยะข๎อความหรือสถานการณ๑ที่กําหนดให๎  แล๎วบอกได๎วําข๎อความใดเป็นข๎อตกลงเบื้องต๎น
ข๎อความใดไมํใชํข๎อตกลงเบื้องต๎น 
  4.  การกําหนดและเลือกสมมติฐาน  หมายถึง  ความสามารถในการคาดคะเนวํา
ผลของการวิจัยจะออกมาในรูปใด  หรือการเดา  การทายเหตุของปัญหาและผลที่ได๎โดยคํานึงถึง
ความสัมพันธ๑เชิงเหตุผลและเลือกสมมติฐานที่เป็นไปได๎มากที่สุด 
  5.  การสรุปอยํางสมเหตุสมผล หมายถึง  ความสามารถในการคิดพิจารณา
ข๎อความที่เป็นเหตุเป็นผลกัน  โดยใช๎หลักตรรกศาสตร๑ในการแก๎ปัญหาอยํางมีเหตุผลและพิจารณา
ตัดสินความสมเหตุสมผลของการคิดหาเหตุผลทั้งในด๎านอุปนัยและนิรนัย  
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 เอนนิส (Ennis,1985 : 46 )  ได๎กลําวถึงทักษะความสามารถคิดอยํางมีวิจารณญาณ  ดังนี้ 
1. สามารถกําหนดหรือระบุประเด็นคําถามหรือปัญหา 
2. สามารถคิดวิเคราะห๑ข๎อโต๎แย๎ง 
3. สามารถถามด๎วยคําถามที่ท๎าทายและตอบคําถามได๎อยํางชัดเจน 
4. สามารถพิจารณาความนําเชื่อถือของข๎อมูล 
5. สามารถสังเกตและตัดสินผลของข๎อมูลที่ได๎จากการสังเกตด๎วยตนเอง 
6. สามารถใช๎เหตุผลเชิงนิรนัย  คือ  สามารถนําหลักการใหญํไปอธิบายหรือประยุกต๑ใช๎

ในสถานการณ๑อ่ืนๆ  ได๎ 
7. สามารถใช๎เหตุผลเชิงอุปนัย  คือ  สามารถสรุปหลักการและแนวคิดจากตัวอยํางและ

ข๎อมูลที่เพียงพอ 
8. สามารถตัดสินคุณคําได๎ 
9. สามารถให๎ความหมายคําตํางๆ  และตัดสินความหมาย 
10. สามารถระบุข๎อสันนิษฐานได๎ 
11. สามารถตัดสินใจเพื่อนําไปปฏิบัติได๎ 
12. การปฏิสัมพันธ๑กับผู๎อ่ืน 

  
 สุวิทย๑  มูลคํา (2547 : 23)  ได๎กลําวถึง  ลักษณะพฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดอยํางมี
วิจารณญาณ   ดังนี้ 
 1.  มีความสามารถในการนิยามปัญหาโดยการกําหนดปัญหา   ข๎อโต๎แย๎งหรือข๎อมูลที่
คลุมเครือให๎ชัดเจน  และเข๎าใจความหมายของคําข๎อความหรือแนวคิด  
 2.  มีความสามารถในการรวบรวมข๎อมูลโดยการสังเกตปรากฏการณ๑ตํางๆ   แสวงหา
ข๎อมูลที่ถูกต๎องพิจารณาทัศนะของคนอ่ืน  และแสวงหาความรู๎ที่ทันสมัย 
 3.  มีความสามารถในการจัดระบบข๎อมูลโดยแสวงหาแหลํงที่มา   ความนําเชื่อถือ  ความ
เพียงพอ  ระบุข๎อตกลงเบื้องต๎น  จัดระบบข๎อสนเทศตํางๆ   
 4.  มีความสามารถในการต้ังสมมติฐาน   โดยกําหนดจากความสัมพันธ๑เชิงเหตุผล  
หาทางเลือกหลายๆ  ทาง 
 5.  มีความสามารถในการสรุปอ๎างอิงโดยพิจารณาและตัดสินวํามีเหตุผลเพียงพอที่จะสรุป
ได๎หรือไมํ   ใช๎เหตุผลทางตรรกศาสตร๑อธิบายความสัมพันธ๑เชิงเหตุผลและสรุปเป็นกฎเกณฑ๑ได๎      
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 สรุปได๎วํา  บุคคลที่มีความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณจะมีพฤติกรรม  ดังนี้  
1. สามารถกําหนดหรือระบุประเด็นปัญหาจากข๎อมูลหรือข๎อโต๎แย๎งที่คลุมเครือได๎  
2. สามารถรวบรวมข๎อมูลโดยการสังเกต และการแสวงหาข๎อมูลจากแหลํงตํางๆ และ

สามารถเลือกข๎อมูลที่เกี่ยวข๎องกับปัญหาได๎ 
3. สามารถจัดระบบข๎อมูล  พิจารณา  วิเคราะห๑  สังเคราะห๑และประเมินข๎อมูลวํามีความ

นําเชื่อถือเพียงใด 
4. สามารถกําหนดสมมติฐานและทดสอบสมมติฐานได๎ 
5. สามารถสรุปอ๎างอิงและตัดสินใจปฏิบัติจากข๎อมูลและเหตุผลที่เพียงพอและเหมาะสม 

 
ลักษณะพฤติกรรมของบุคคลที่มีความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณตามแนวคิด

ของเดรสเซล  เป็นแนวคิดที่ยอมรับกันวําเป็นพื้นฐานสําคัญสําหรับการตรวจสอบ    การค๎นคว๎า
อ๎างอิง   การวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  และการวัดความสามารถในการคิด
อยํางมีวิจารณญาณ  (ประเทืองทิพย๑  นวพรไพศาล, 2534 : 13)  นอกจากน้ี  Beyer (1985 : 273) 
ยังได๎กลําววํา แนวคิดนี้เป็นพื้นฐานสําคัญสําหรับการสร๎างแบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมี
วิจารณญาณของวัตสันและเกลเซอร๑ (Watson ‟ Glaser Critical Thinking Appraisal) ซึ่งเป็น
แบบวัดที่มีชื่อเสียงและได๎รับความนิยม  ดังนั้นในการวิจัยนี้ผู๎วิจัยจึงมีความสนใจที่จะนําแนวคิด
ลักษณะการคิดอยํางมีวิจารณญาณของเดรสเซลมาใช๎รํวมกับการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการ
เรียนรู๎ 5E  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยและความสามารถในการคิดอยํางมี
วิจารณญาณของนักเรียน   

 
 1.2.5 เครื่องมือวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  
 ศิริชัย  กาญจนวาสี (2544 : 170 - 179)  กลําววํา แบบวัดความสามารถในการคิด
แบํงเป็น  2  ลักษณะ คือ 
 

        1. แบบสอบมาตรฐานท่ีใช้ส าหรับวัดความสามารถในการคิด    
  แบบสอบมาตรฐานท่ีใช๎สําหรับวัดความสามารถในการคิดที่ได๎รับความนิยม  เชํน 
    
  1.1  Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal  
  แบบสอบนี้สร๎างโดย Watson และ Glaser (1937  อ๎างถึงใน ศิริชัย  กาญจนวาสี, 
2544 : 182 -183) มีการพัฒนาอยํางตํอเนื่องฉบับปรับปรุงลําสุดในปี ค .ศ.1980 สําหรับใช๎กับ
นักเรียนระดับม.3  ถึงวัยผู๎ใหญํ  แบบสอบมี 2 แบบซึ่งคํูขนานกันคือ  แบบ A  และ แบบ B  แตํละ
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แบบประกอบด๎วย 5  แบบสอบยํอย (subtest)  มีข๎อสอบรวมทั้งหมด 80  ข๎อ  ใช๎เวลาสอบ 50  
นาที  แตํละแบบสอบยํอยวัดความสามารถในการคิดตํางๆ กัน  ดังนี้  
  1.  ความสามารถในการสรุปอ๎างอิง (inference)  เป็นการวัดความสามารถใน
การตัดสินและจําแนกความนําจะเป็นของข๎อสรุปวําข๎อสรุปใดเป็นจริงหรือเป็นเท็จ  ลักษณะของ
แบบสอบยํอยนี้มีการกําหนดสถานการณ๑มาให๎  และมีข๎ อสรุปจากสถานการณ๑ 3 ‟ 5  ข๎อสรุป  
จากนั้นผู๎ตอบต๎องพิจารณาตัดสินวํา  ข๎อสรุปแตํละข๎อเป็นเชํนไร  โดยเลือกจากตัวเลือก 5  
ตัวเลือก ได๎แกํ เป็นจริง  นําจะเป็นจริง  ข๎อมูลที่ให๎ไมํเพียงพอ  นําจะเป็นเท็จ  และเป็นเท็จ  
  2.  ความสามารถในการระบุข๎อตกลงเบื้องต๎น (recognition of  assumption)  
เป็นการวัดความสามารถในการจําแนกวําข๎อความใดเป็นข๎อตกลงเบื้องต๎น ข๎อความใดไมํเป็น  
ลักษณะของแบบสอบยํอยนี้มีการกําหนดสถานการณ๑มาให๎  แล๎วมีข๎อความตามมา  สถานการณ๑
ละ 2 ‟ 3  ข๎อความ จากน้ันผู๎ตอบต๎องพิจารณาตัดสินข๎อความในแตํละข๎อวํา ข๎อใดเป็นหรือไมํเป็น
ข๎อตกลงเบื้องต๎นของสถานการณ๑ทั้งหมด 
  3.  ความสามารถในการนิรนัย (deduction)  เป็นการวัดความสามารถในการหา
ข๎อสรุปอยํางสมเหตุสมผลจากสถานการณ๑ที่กําหนดให๎โดยใช๎หลักตรรกศาสตร๑  ลักษณะของแบบ
สอบยํอยนี้มีการกําหนดสถานการณ๑มาให๎ 1  ยํอหน๎า  แล๎วมีข๎อสรุปตามมา  สถานการณ๑ละ 2 ‟ 4  
ข๎อ  จากนั้นผู๎ตอบต๎องพิจารณาตัดสินวําข๎อสรุปในแตํละข๎อเป็นข๎อสรุปที่เป็นไปได๎หรือไมํตาม
สถานการณ๑นั้น 
  4.  ความสามารถในการแปลความ (interpretation)  เป็นการวัดความสามารถใน
การให๎น้ําหนักข๎อมูลหรือหลักฐานเพื่อตัดสินความเป็นไปได๎ของข๎อสรุป  ลักษณะของแบบสอบ
ยํอยนี้มีการกําหนดสถานการณ๑มาให๎  แล๎วมีข๎อสรุปสถานการณ๑ละ 2 ‟ 3  ข๎อ  จากนั้นผู๎ตอบต๎อง
พิจารณาตัดสินวําข๎อสรุปในแตํละข๎อนําเชื่อถือหรือไมํภายใต๎สถานการณ๑นั้น  
  5. ความสามารถในการประเมินข๎อโต๎แย๎ง (evaluation of arguments)  เป็นการ
วัดความสามารถในการจําแนกการใช๎เหตุผลวําสิ่งใดเป็นความสมเหตุสมผล  ลักษณะของแบบ
สอบยํอยมีการกําหนดชุดของคําถามเกี่ยวกับประเด็นปัญหาสําคัญมาให๎  ซึ่งแตํละคําถามมีชุด
ของคําตอบพร๎อมเหตุผลกํากับ  จากนั้นผู๎ตอบต๎องพิจารณาตัดสินวําคําตอบใดมีความสําคัญ
เกี่ยวข๎องโดยตรงกับคําถามหรือไมํและให๎เหตุผลประกอบ 
   

  1.2 Cornell  Critical Thinking Test, Level X and Level Z  
  Cornell  Critical Thinking Test  พัฒนาโดย Ennis  และ  Millman (1985  อ๎าง
ถึงใน    ศิริชัย  กาญจนวาสี , 2544 : 183 - 184)  พัฒนาขึ้นมาโดยยึดทฤษฎีของ Ennis  เป็นหลัก  
ทฤษฎีนี้ได๎กําหนดวําการคิดอยํางมีวิจารณญาณมีองค๑ประกอบ 3  สํวน คือ   
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  1. การนิยามปัญหา/สิ่งเกี่ยวข๎องและการทําให๎กระจําง (define and clearity)  ซึ่ง
ประกอบด๎วยความสามารถตํางๆ  ดังนี้  
   1.1) ระบุประเด็นปัญหาตํางๆ ที่สําคัญ (identify  problems)   

       ระบุข๎อสรุป(identify conclusion)   
   1.2)  ระบุเหตุผลที่ปรากฏและไมํปรากฏ (identify  reasons)   
   1.3)  ต้ังคําถามให๎เหมาะสมในแตํละสถานการณ๑ (identify appropriate 
           questions to ask) 
   1.4)  ระบุข๎อตกลงเบื้องต๎น (identify  assumptions)   
  2. การพิจารณาตัดสินข๎อมูล (judge information) ซึ่งประกอบด๎วยความสามารถ
ตํางๆ ดังนี้ 
   2.1)  ตัดสินความนําเชื่อถือของแหลํงข๎อมูลและการสังเกต (determine 
             credibility of source and observation)   
   2.2) ตัดสินความเกี่ยวข๎องของข๎อมูลกับปัญหา (determine  relevance)   
   2.3)  ตระหนักในความคงเส๎นคงวาของข๎อมูล (recognize consistency) 
  3.  การอ๎างอิงเพื่อแก๎ปัญหาและการลงข๎อสรุปอยํางสมเหตุสมผล   (inference 
solving  problem   and  draw  reasonable conclusion)  ซึ่งประกอบด๎วยความสามารถตํางๆ  
ดังนี้ 
   3.1)  ตัดสินสรุปแบบอุปนัยและอ๎างอิง (infer and judge inductive 
          conclusions)   

3.2) การนิรนัย (deduction) 
3.3) ทํานายผลที่จะเกิดตามมา 

      
     2. แบบวัดการคิดที่สร้างขึ้นเอง 
 
  กรณีที่แบบสอบมาตรฐานสําหรับการคิดที่ใช๎อยํูทั่วไปไมํสอดคล๎องกับเป้าหมาย
ในการวัด  ขอบเขตความสามารถทางการคิดที่มุํงวัด  หรือกลุํมเป้าหมายที่ต๎องการใช๎แบบสอบ
แล๎วสามารถสร๎างแบบวัดการคิดขึ้นใช๎เอง  เพื่อให๎เหมาะสมกับความต๎องการในการวัดอยําง
แท๎จริง  ซึ่งมีขั้นตอนในการวัด  ดังนี้  
 
 
 



30 
 

 ขั้นตอนการพัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิด 
 

1. กําหนดจุดมุํงหมายของการวัด    
 กําหนดจุดมุํงหมายสําคัญของการสร๎างแบบวัดความสามารถทางการคิด ผู๎พัฒนาแบบวัด
จะต๎องพิจารณาจุดมุํงหมายของการนําแบบวัดไปใช๎วํา  ต๎องการวัดความสามารถทางการคิดทั่วๆ 
ไป  หรือต๎องการ วัดความสามารถทางการคิดเฉพาะวิชา (aspect ‟ specific) การวัดนั้นมุํง
ติดตามความก๎าวหน๎าและความสามารถทางการคิด (formative)  หรือต๎องการเน๎นการประเมินผล
สรุปรวม (summative) สําหรับการตัดสินใจ รวมทั้งการแปลผลการวัดเน๎นการเปรียบเทียบกับ
มาตรฐานของกลุํม (norm-referenced) หรือต๎องการเปรียบเทียบกับเกณฑ๑มาตรฐานที่กําหนดไว๎ 
(criterion ‟ referenced) 
 

2. กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัติการ 
 ผู๎พัฒนาแบบวัดควรศึกษาเอกสาร  แนวคิด  ทฤษฎีที่เกี่ยวข๎องกับความสามารถทางการ
คิดตามจุดมุํงหมายที่ต๎องการ  ผู๎พัฒนาควรคัดเลือกแนวคิดหรือทฤษฎีที่เหมาะสมกับบริบทและ
จุดมุํงหมายท่ีต๎องการเป็นหลัก  แล๎วศึกษาให๎เข๎าใจอยํางลึกซึ้ง เพื่อกําหนดโครงสร๎าง/
องค๑ประกอบของความสามารถทางการคิดตามทฤษฎีและให๎นิยามเชิงปฏิบัติการ (operational 
definition) ของ แตํละองค๑ประกอบในเชิงรูปธรรมของพฤติกรรมที่สามารถบํงชี้ถึงลักษณะแตํละ
องค๑ประกอบของการคิดนั้นได๎ 
 

3. สร๎างผังข๎อสอบ 
 การสร๎างผังข๎อสอบเป็นการกําหนดเค๎าโครงของแบบวัดความสามารถทางการคิดที่
ต๎องการสร๎างให๎ครอบคลุม  โครงสร๎างหรือองค๑ประกอบใดบ๎างตามทฤษฎีและกําหนวําแตํละสํวน
มีน้ําหนักความสําคัญมากน๎อยเพียงใด   ในกรณีที่ต๎องการสร๎างแบบวัดความสามารถในการคิด
สําหรับใช๎เฉพาะวิชาใดวิชาหนึ่ง  ผู๎พัฒนาแบบวัดจะต๎องกําหนดเนื้อหาวิชานั้นด๎วยวําจะใช๎เนื้อหา
ใดบ๎างที่เหมาะสมนํามาใช๎วัดความสามารถทางการคิด  พร๎อมทั้งกําหนดความสําคัญของแตํละ
เนื้อหาในแตํละองค๑ประกอบความสามารถทางการคิดเป็นผังข๎อสอบสําหรับนําไปใช๎เขียนข๎อสอบ
ตํอไป 
 

4. เขียนข๎อสอบ 
 กําหนดรูปแบบของการเขียนข๎อสอบ  ลักษณะคําถาม  ลักษณะคําตอบ  และวิธีกา รตรวจ
ให๎คะแนน  เชํน  กําหนดวํา คําถามเป็นลักษณะสถานการณ๑  สภาพปัญหา  หรือข๎อมูลสั้นๆ  อาจ
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ได๎มาจากบทความ  รายงานตํางๆ  บทสนทนาที่พบในชีวิตประจําวัน  หรืออาจเขียนขึ้นมาเอง  
สํวนคําตอบอาจเป็นข๎อสรุปของสถานการณ๑ หรื อปัญหาน้ัน 3 ‟ 5 ข๎อสรุป เพื่อให๎ผู๎ตอบพิจารณา
ตัดสินวําข๎อสรุปใดนําเชื่อถือกวํากัน นําจะเป็นจริงหรือไมํ เป็นต๎น  สํวนการตรวจให๎คะแนนมีการ
กําหนดเกณฑ๑การตรวจไว๎  เชํน  ตอบถูกต๎องตรงเฉลยได๎  1  คะแนน  ถ๎าตอบผิดหรือไมํตอบให๎  0  
คะแนน  เป็นต๎น   
 เมื่อกําหนดรูปแบบของข๎อสอบแล๎ว  ก็ลงมือรํางข๎อสอบตามผังข๎อส อบที่กําหนดไว๎จนครบ
ทุกองค๑ประกอบ ภาษาที่ใช๎ควรเป็นไปตามหลักการเขียนข๎อสอบที่ดี แตํสิ่งที่ต๎องระมัดระวังเป็น
พิเศษ ได๎แกํ  การเขียนข๎อสอบให๎วัดได๎ตรงตามโครงสร๎างการวัด  พยายามหลีกเลี่ยงคําถามนํา
และคําถามที่ผู๎ตอบแสร๎งตอบเพื่อให๎ดูดี 
 หลังจากรํางข๎อสอบเสร็จแล๎ว  ควรมีการทบทวนข๎อสอบเพื่อพิจารณาถึงความเหมาะสม
ของการวัดและความชัดเจนของภาษาที่ใช๎  โดยผู๎เขียนข๎อสอบเองและผู๎ตรวจสอบท่ีมีความ
เชี่ยวชาญในการสร๎างข๎อสอบวัดความสามารถในการคิด 
 
 5. นําแบบวัดความสามารถทางการคิดไปใช๎กับกลุํมตัวอยํางจริงหรือกลุํมใกล๎เคียง   
 เมื่อนําแบบวัดไปใช๎จริงแล๎ว นําคําตอบมาวิเคราะห๑หาคุณภาพ   โดยการวิเคราะห๑ข๎อสอบ
เพื่อตรวจสอบคุณภาพของข๎อสอบเป็นรายข๎อในด๎านความยาก (p) อํานาจจําแนก (r) เพื่อ
คัดเลือกข๎อสอบที่มีความยากพอเหมาะและมีอํานาจจําแนกสูงไว๎พร๎อมทั้งปรับปรุงข๎อที่ไมํ
เหมาะสม 
 คัดเลือกข๎อสอบที่มีคุณภาพเหมาะสมหรือข๎อสอบที่ปรับปรุงแล๎วให๎ได๎จํานวนตามผัง
ข๎อสอบ เพื่อให๎ผู๎เชี่ยวชาญตรวจความตรงตามเนื้อหา และนําไปทดลองใช๎ใหมํอีกครั้งเพื่อวิเคราะห๑
แบบสอบในด๎านความเที่ยง  (reliability) แบบสอบควรมีความเที่ยงเบื้องต๎นอยํางน๎อย 0.50 จึงจะ
เหมาะที่จะนําไปใช๎ได๎ สํวนการตรวจสอบหาความตรง (validity) ของแบบสอบ  ถ๎าสามารถหา
เครื่องมือวัดความสามารถทางการคิดที่เป็นมาตรฐานสําหรับใช๎เปรียบเทียบได๎ก็ควรคําน วณคํา
สัมประสิทธิ์ความตรงตามสภาพ   (concurrent validity)   ของแบบสอบด๎วย   
 

6. นําแบบวัดไปใช๎จริง 
 หลังจากวิเคราะห๑คุณภาพของข๎อสอบเป็นรายข๎อ  และวิเคราะห๑คุณภาพของแบบสอบทั้ง
ฉบับวําเป็นไปตามเกณฑ๑คุณภาพที่ต๎องการแล๎ว  จึงนําแบบวัดความสามารถทางการคิดไปใช๎กับ
กลุํมเป้าหมายจริง  ในการใช๎แบบวัดทุกครั้งควรมีการรายงานคําความเที่ยง (reliability)  ทุกครั้ง
กํอนนําผลการวัดไปแปลความหมาย 
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 การวิจัยครั้งนี้ผู๎วิจัยสร๎างแบบสอบการวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ
ตามแนวคิดของเดรสเซล (Dressel)  เพราะเป็นแนวคิดที่ได๎รับการยอมรับวําเป็นแนวคิดพื้นฐาน
สําหรับการศึกษาเรื่องการคิดอยํางมีวิจารณญาณดังที่ได๎กลําวมาแล๎ว   นอกจากน้ีผู๎วิจัยพบวํา
แนวคิดนี้มีความสอดคล๎องกับการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  ดังนี้ 
 

วงจรการเรียนรู้ 5E การคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิด 
ของเดรสเซล (Dressel) 

1.  ขั้นสร๎างความสนใจ  (Engagement)   1. การเสนอปัญหา   
2.  ขั้นสํารวจและค๎นหา  (Exploration)   2.  การเลือกข๎อมูลที่เกี่ยวข๎องกับปัญหา   

3.  การตระหนักในข๎อตกลงเบื้องต๎น   
4.  การกําหนดและเลือกสมมติฐาน   

3.  ขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป  (Explanation)   5.  การสรุปอยํางสมเหตุสมผล  
4.  ขั้นขยายความรู๎  (Elaboration)  
5.   ขั้นประเมินผล  (Evaluation)  
 
 จากตารางข๎างต๎นแสดงให๎เห็นถึงความสอดคล๎องของวงจรการเรียนรู๎ 5E  และการคิด
อยํางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของเดรสเซล (Dressel)  ดังนี้ 
 
 1. ในขั้นสร๎างความสนใจ  เป็นขั้นตอนที่กระต๎ุนใหผ๎ู๎เรียนสนใจเรื่องที่เรียนโดยการสร๎าง
คําถามหรือดึงความรู๎เดิมของผู๎เรียนออกมา เพื่อให๎ผู๎เรียนกําหนดประเด็นหรือปัญหาท่ีต๎องการ
ศึกษา  ซึ่งสอดคล๎องกับการคิดอยํางมีวิจารณญาณในขั้นตอนที่ 1  คือ การเสนอปัญหา 
 2. ในขั้นสํารวจและค๎นหา เป็นขั้นตอนที่ให๎ผู๎เรียนการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจ
ตรวจสอบ  ต้ังสมมติฐาน  กําหนดทางเลือกที่เป็นไปได๎  ลง มือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข๎อมูลตํางๆ  
เพื่อให๎ได๎มาซึ่งข๎อมูลอยํางเพียงพอที่จะใช๎ในขั้นตํอไป ซึ่งสอดคล๎องกับการคิดอยํางมีวิจารณญาณ
ข้ันท่ี  2 ‟ 4  คือ   การเลือกข๎อมูลที่เกี่ยวข๎องกับปัญหา  การตระหนักในข๎อตกลงเบื้องต๎น  และ  
การกําหนดและเลือกสมมติฐาน   
 3.  ในขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป     เป็นขั้นตอนที่เมื่อผู๎เรียนได๎ข๎อมูลมาอยํางเพียงพอจาก
การสํารวจตรวจสอบแล๎ว  จึงนําข๎อมูล  ข๎อสนเทศที่ได๎มาวิเคราะห๑  แปลผล  สรุ ปผล  และนําเสนอ
ผลที่ได๎ในรูปตํางๆ   ซึ่งสอดคล๎องกับการคิดอยํางมีวิจารณญาณในขั้นการสรุปอยํางสมเหตุสมผล  
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 ผู๎วิจัยสร๎างแบบสอบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณขึ้นโดยปรับมาจาก
แนวคิดของเดรสเซล (Dressel)  ดังนี้  คือ 
 
 1. การเสนอปัญหา  หมายถึง   ความสามารถใ นการกําหนดประเด็นปัญหา  ข๎อสงสัย 
ประเด็นหลักที่ควรพิจารณา  จากสถานการณ๑ที่กําหนดให๎ 
 2. การต้ังสมมติฐาน  หมายถึง  ความสามารถในการคาดคะเนวําผลจะออกมาในรูปใด  
หรือการเดา  การทายเหตุของปัญหาและผลที่ได๎โดยคํานึงถึงความสัมพันธ๑เชิงเหตุผลและเลือก
สมมติฐานที่เป็นไปได๎มากที่สุด 
 3. การรวบรวมข๎อมูลและทดสอบสมมติฐาน  หมายถึง การพิจารณาความสัมพันธ๑ของ
ข๎อมูลเพื่อกําหนดวําข๎อสรุปใดนําจะเป็นไปได๎มากที่สุด 
 4.  การสรุป  หมายถึง  ความสามารถในการสรุปจากสถานการณ๑ตํางๆ  โดยคิดพิจารณา
จากข๎อความที่เป็นเหตุเป็นผลกัน  โดยใช๎หลักตรรกศาส ตร๑ในการแก๎ปัญหาอยํางมีเหตุผลและ
พิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของการคิดหาเหตุผลทั้งในด๎านอุปนัยและนิรนัย   
 
       1.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย 
 
 1.3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 สมหวัง  พิ ธยิานุวัฒน๑ (2537 : 71)  กลําววํา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงผลที่เกิด
จากการสอนหรือกระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  ซึ่งแสดงออกมา  3  ด๎าน  ได๎แกํ  ด๎านพุทธิ
พิสัย  ด๎านจิตพิสัย  และด๎านทักษะพิสัย 
 
 ดวงกมล  ไตรวิจิตรคุณ (ม.ป.ป. : 2/3) กลําววํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (achievement)   
หมายถึง  พฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนการสอนเนื้อหาวิชาตํางๆ   ซึ่งเป็นผลที่เกิดขึ้นโดยตรง      
 
 สุรชัย  ขวัญเมือง (2522 : 232)  กลําววํา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ความรู๎ที่
ได๎รับจากการสอนหรือทักษะที่ได๎พัฒนาขึ้นมาตามลําดับขั้นในวิชาตํางๆ  ที่ได๎เรียนม าแล๎วใน
สถานศึกษา  และการที่ผู๎สอนจะทราบวํานักเรียนมีความรู๎หรือทักษะในวิชาตํางๆ  เพิ่มขึ้นเพียงใด  
ก็จําเป็นจะต๎องอาศัยเครื่องมือในการวัดผลการเรียนเข๎ามาชํวย 
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 สรุปได๎วํา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง  พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการเรียนการสอน
เนื้อหาวิชาตํางๆ  ซึ่งสามารถวัดได๎ด๎วยเครื่องมือที่ใช๎วัดผลสัมฤทธิ์   ซึ่งก็คือแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์นั่นเอง 
 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย  หมายถึง  ผลสําเร็จทางการเรียนภาษาไทยของ
นักเรียนและการสอนของครูผู๎สอน  เชํน ผลสัมฤทธิ์การอํานจับใจความ  นักเรียนแตํละคนจะ
ประสบความสําเร็จในการอํานจับใจความไมํเทํากันแม๎จะเรียนอยูํในระดับชั้นเดียวกัน และมีสภาพ 
แวดล๎อมที่คล๎ายกัน  ผลสัมฤทธิ์การอํานจับใจความของนักเรียน ขึ้นอยูํกับความสามารถทางสมอง
ความสนใจและประสบการณ๑ทางภาษาของนักเรียน การร๎ูผลสัมฤทธิ์การเรียนแตํละทักษะจะชํวย
ให๎ผู๎สอนและนักเรียนนําผลไปใช๎พัฒนาการสอนและการเรียนให๎ดีขึ้น (สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย๑, 
2544 : 55)     
 
 1.3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 Norman  E. Gronlund   (1993 : 1)  กลําววํา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ คือ วิธีการวัด
การแสดงออกของพฤติกรรมการเรียนรู๎อยํางเป็นระบบ   
 
 วิรัช   วรรณรัตน๑ (2539: 18)  กลําววํา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test)  
เป็นแบบทดสอบที่ใช๎วัดความรู๎ความสามารถของผู๎สอบที่ได๎จากการเรียนรู๎  โดยต๎องการทราบวํา
ผู๎สอบมีความรู๎อะไรบ๎างมากน๎อยเทําไรเมื่อผํานการเรียนไปแล๎ว  ดังนั้นลักษณะของการสอบวัดจึ ง
มุํงไปที่ประสบการณ๑ของความรู๎ที่ได๎รับจากการเรียนการสอน 
 
 สมนึก  ภัททิยธนี (2549 : 73)  กลําววํา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
หมายถึง แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพสมองด๎านตํางๆ  ที่นักเรียนได๎รับการเรียนรู๎ผํานมาแล๎ว  ซึ่ง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอาจแบํงได๎เป็น 2 ประเภท คือ  แบบทดสอบที่ครูสร๎างขึ้น 
กับแบบทดสอบมาตรฐาน 
 
 สรุปได๎วํา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  หมายถึง  แบบทดสอบที่ใช๎วัดความรู๎
ความสามารถจากการเรียนรู๎ของผู๎สอบ   ซึ่งเป็นการวัดวําผู๎สอบมีความรู๎ในเรื่องที่เรียนมาแล๎วมาก
น๎อยเพียงใด 
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 การวิจัยครั้งนี้  ผู๎วิจัยเลือกใช๎แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบบเลือกตอบ  (Multiple Choice 
Test)  เนื่องจากเป็นแบบทดสอบที่มีคุณภาพ  ดังที่     W.  James Popham (2005 : 137)  กลําว
วํา  แบบทดสอบแบบเลือกตอบมีอิทธิพลตํอแบบวัดผลสัมฤทธิ์ในสหรัฐอเมริกาและในหลายๆ 
ประเทศ   ข๎อสอบแบ บเลือกตอบสามารถใช๎วัดความรู๎ หรือความสามารถของนักเรียนที่เกี่ยวกับ
การคิดในระดับสูงได๎  ข๎อดีของข๎อสอบแบบเลือกตอบคือ  เราสามารถบรรจุตัวเลือกที่แตกตํางกันที่
เกี่ยวข๎องกับข๎อที่ถูก  แล๎วให๎นักเรียนพิจารณาวําข๎อใดถูกต๎อง  สํวนข๎อด๎อยของข๎อสอบแบบนี้คือ  
นักเรียนต๎องใช๎ความจําเพื่อตอบข๎อสอบที่ถูกต๎อง  แตํพวกเขาไมํได๎สร๎างคําตอบที่ถูกต๎องขึ้นเอง  
แตํอยํางไรก็ตามการสร๎างข๎อสอบแบบเลือกตอบที่มีประสิทธิภาพ ก็สามารถวัดทักษะและความรู๎
ของนักเรียนได๎  และสามารถใช๎เป็นเครื่องมือที่มีประโยชน๑สําหรับการประเมินในชั้นเรียนได๎   
สอดคล๎องกับที่ วิรัช   วรรณรัตน๑ (2539: 19)   ท่ีกลําววํา  ข๎อสอบแบบเลือกตอบวํามีข๎อดี  คือ  
เป็นข๎อสอบที่มีประสิทธิภาพสูง  วัดพฤติกรรมตํางๆ  ได๎มาก  สามารถออกข๎อสอบได๎ครอบคลุม
เนื้อหา  ข๎อสอบมีความเที่ยงตรงและเป็นปรนัยสูง  โอกาสเดาน๎อย  ตรวจให๎คะแนนงําย  สามารถ
ตรวจสอบคุณภาพของข๎อสอบได๎  แตํมีข๎อเสียคือ สร๎างได๎ยาก  ขาดความเป็นอิสระในการคิด  ใช๎
เวลาออกนาน  วัดความคิดริเริ่มได๎ยาก 

 
 นักการศึกษาหลายทํานได๎กลําวถึงหลักในการสร๎างข๎อสอบแบบเลือกตอบ  ดังนี้  
 
 W.James Popham(2005 :138) กลําวถึงแนวทางการเขียนข๎อสอบแบบเลือกตอบ  ดังนี้  
 1.  ข๎อคําถามควรประกอบไปด๎วยคําถามหรือปัญหาที่ต๎องการทราบอยํางชัดเจน  
 2.  หลีกเลี่ยงคําที่เป็นทางลบ 
 3.  อยําสร๎างตัวเลือกที่เป็นการชี้นําคําตอบโดยไมํต้ังใจ  
 4.  วางคําตอบที่ถูกต๎องในตําแหนํงที่หลากหลาย 
 5.  อยําใช๎ตัวเลือก “ถูกทุกข๎อ” แตํให๎ใช๎  “ไมํมีข๎อถูก”  เพื่อเพิ่มความยากงํายให๎แกํข๎อสอบ 
 
 สมนึก  ภัททิยธนี (2549 : 82)  กลําวถึง  หลักในการสร๎างข๎อสอบแบบเลือกตอบ  ดังนี้    
 1.  เขียนตอนนําให๎เป็นประโยคคําถามที่สมบูรณ๑  อาจจะใสํเครื่องหมายปรัศนี  (?)  ด๎วย  
แตํไมํควรสร๎างตอนนําให๎เป็นแบบอํานตํอความ  เพราะทําให๎คําถามไมํกระชับ  เกิดปัญหาสองแงํ
หรือข๎อความไมํตํอกัน  หรือเกิดความสับสนในการคิดหาคําตอบ   
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 2.  เน๎นเรื่องจะถามให๎ชัดเจนและตรงจุดไมํคลุมเครือ  เพื่อวําผู๎อํานจะไมํไขว๎เขว  สามารถ
มุํงความคิดในการตอบไปถูกทิศทาง (เป็นปรนัย)  ไมํต๎องอํานคําถามคําตอบย๎อนขึ้นย๎อนลงหลาย
ครั้ง  เชํน 
 3.  ควรถามในเรื่องที่มีคุณคําตํอการวัด  หรือถามในสิ่งที่ดีงามมีประโยชน๑   คําถามแบบ
เลือกตอบสามารถถามพฤติกรรมในสมองได๎หลายๆ ด๎าน  ไมํใชํถามเฉพาะความจําหรือความจริง
ตามตํารา  หรือถามรายละเอียดเกินความจําเป็นซึ่งไมํใชํสาระสําคัญ  แตํต๎ องถามให๎คิดหรือนํา
ความรู๎ที่เรียนไปใช๎ในสถานการณ๑ใหมํ   จึงจะเรียกวํามีคุณคําตํอการวัด   อีกประการหนึ่งที่จัดวํา
ไมํมีคุณคําตํอการวัด คือ  การเขียนตัวเลือกน๎อยเกินไป  กลําวคือ  เขียนเพียง 2 ‟ 3  ตัว  แล๎วใช๎
ตัวเลือกเหลํานั้นซ้ําๆ  กัน  ทําให๎เป็นข๎อสอบที่ขาดประสิทธิภาพ  
ถ๎าต๎องการให๎เป็นข๎อถูก  2  ข๎อความ  ก็ควรสร๎างตัวเลือกทุกตัวให๎มี 2  ข๎อความ  เพื่อให๎ตัวเลือก
เหลํานั้นมีน้ําหนักเทําๆ  กัน  ยากแกํการเดา   สํวนการถามในสิ่งที่ดีงามมีประโยชน๑  จะชํวยให๎
นักเรียนได๎เรียนรู๎สิ่งที่ดีงามหรือเป็นแบบอยํางในทางที่ดี  หรือเกิดคุณคําในการปลูกฝังสิ่งที่สังคม
ยอมรับ  ในทางตรงกันข๎ามสิ่งใดไมํดีก็ควรถามในแงํไมํดีหรือกํอให๎เกิดโทษ   
 4. หลีกเลี่ยงคําถามปฏิเสธ   ถ๎าจําเป็นต๎องใช๎ก็ควรพิมพ๑ตัวหนาหรือขีดเส๎นใต๎คําปฏิเสธ
นั้น  แตํคําปฏิเสธซ๎อนไมํควรใช๎อยํางยิ่ง  เพราะปกตินักเรียนจะยุํงยากตํอการแปลความหมายของ
คําถาม  และตอบคําถามที่ถามกลับหรือปฏิเสธซ๎อนผิดมากกวําถูก   
 5.  อยําใช๎คําฟุ่มเฟือย  ควรถามปัญหาโดยตรงสิ่งใดไมํเกี่ยวข๎องหรือไมํได๎ใช๎เป็นเงื่อนไข
ในการคิด  ก็ไมํต๎องนํามาเขียนไว๎ในคําถาม  จะชํวยให๎คําถามรัดกุม  ชัดเจนขึ้น   
 บางครั้งใช๎คําฟุ่มเฟือยในตัวเลือก  โดยไมํจําเป็น  เชํน  ใช๎คําซ้ําๆ  (ยกเว๎นคําที่แสดง
เหตุผลหรือคําที่บํงอาการนาม  เชํน  เพราะ  การ  ความ  รวมทั้งหนํวยที่เกิดจากการคํานวณทาง
คณิตศาสตร๑  หรือ วิทยาศาสตร๑ ไมํถือวําเป็นคําฟุ่มเฟือย)   
 6. เขียนตัวเลือกให๎เป็นเอกพันธ๑  หมายถึง  เขียนตัวเลือกทุกตัวให๎เป็นลักษณะใดลักษณะ
หนึ่งหรือมีทิศทางแบบเดียวกัน  หรือมีโครงสร๎าง สอดคล๎องเป็นทํานองเดียวกัน  เชํน  กลําวถึง  ชื่อ  
คุณสมบัติ  ลักษณะอาการ  ประโยชน๑  โทษ  คํา วลี ประโยค ฯลฯ ในรูปแบบที่เหมือนกันชํวยให๎
การใช๎ตัวถูกตัวลวงมีคุณคํามากขึ้น   
 7. ควรเรียงลําดับตัวเลขในตัวเลือกตํางๆ  ได๎แกํ  คําตอบที่เป็นตัวเลขนิยมเรียงจากน๎อยไป
หามาก  เพื่อชํวยให๎ผู๎ตอบพิจารณาหาคําตอบได๎สะดวก  ไมํหลง  และป้องกันการเดาตัวเลือกที่มี
คํามาก  ถ๎าตัวเลือกมีหลายประเภทปนกัน  เชํน  มาก- น๎อย  ใกล-๎ไกล  หรือ  ลดลง-เพิ่มขึ้น  ไมํควร
ใช๎คําเหลํานี้สลับกัน  แตํควรจัดเรียงกันเฉพาะภายในประเภทนั้นๆ   กรณีที่ตัวเลือกเป็ นข๎อความ
ทั่วๆ ไป ควรเรียงจากข๎อความสั้นๆ ไปตามลําดับจนถึงข๎อความที่ยาวที่สุด หรืออาจเรียงย๎อนกลับ
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กันก็ได๎ ยกเว๎นตัวเลือกประเภทข๎อมูลที่เป็นระบบหรือวงขรอยํูแล๎ว ต๎องเรียงตามระบบของสิ่งนั้น  
ได๎แกํ  เรื่องเวลา  วัน  เดือน  ปี 
 
 8. ใช๎ตัวเลือกปลายเปิดและปลายปิดให๎เหมาะสม  ดังนี้ 
  ตัวเลือกปลายเปิด  ได๎แกํตัวเลือกสุดท๎าย  ใช๎คําวํา  สรุปแนํนอนไมํได๎หรือผิด
หมดทุกข๎อ  หรือข๎อความเป็นอยํางอื่น  แตํมีความหมายในทํานองเดียวกัน  ซึ่งแสดงวําอาจมี
คําตอบอ่ืนๆ ได๎นอกเหนือจากตัวเลือกดังกลําว  โอกาสที่จะใช๎ตัวเลือกแบบปลายเปิดนี้   ควรเป็น
การถามเกี่ยวกับเรื่องราวหรือเหตุการณ๑ที่ยังไมํมีผลสรุปหรือยังไมํมีข๎อยุติแนํชัด  
  ตัวเลือกปลายปิด  ได๎แกํ  ตัวเลือกสุดท๎าย  ใช๎คําวํา  ถูกหมดทุกข๎อ  หรือข๎อความ
เป็นอยํางอื่นแตํมีความหมายในทํานองเดียวกัน  ซึ่งแสดงวําตัวเลือกตํางๆ ในข๎อเดียวกันถูกหมด
ทุกข๎อ   
  การใช๎ตัวเลือกปลายเปิดและปลายปิด  มีเหตุผลสําคัญ 4  ประการ  คือ 
  1)  ถ๎าใช๎เป็นตัวถูกในบางข๎อ  ต๎องใช๎เป็นตัวลวงในบางข๎อด๎วย  เพื่อป้องกันการ
เดา  แตํไมํควรใช๎เป็นตัวเลือกสุดท๎ายทุกข๎อ  เพราะคล๎ายกับผู๎สอบไมํมีความสามารถในการเขียน
ข๎อสอบแบบเลือกตอบ   
  2)  ใช๎ในกรณีที่หาตัวลวงยาก  หรือหากเขียนก็ไมํมีคุณคําหรือไมํมีน้ําหนัก  เห็น
เดํนชัดวําไมํใชํตัวถูก 
  3)  ใช๎ในกรณีที่ต๎องการให๎ข๎อสอบนั้นมีความยากงํายกวําปกติ  
  4) ในบางเรื่องคําตอบที่ถูกต๎องหรือความรู๎ที่นักเรียนควรจะได๎รับมีหลายข๎อหลาย
ประเด็น  จึงต๎ องใช๎ตัวเลือกประเภทนี้  โดยเฉพาะแบบปลายปิด  ซึ่งเป็นการฝึกความละเอียดถี่
ถ๎วนให๎กับนักเรียนไปพร๎อมกัน   
 9.  ข๎อเดียวต๎องมีคําตอบเดียว  บางครั้งผู๎ออกข๎อสอบอาจเผอเรอหรืออาจจะเกิดจากการ
เขียนตัวลวงไมํรัดกุม  จึงพิจารณาตัวลวงเหลํานั้นได๎อีกแงํหนึ่งทําให๎เกิดปัญหาสองแงํสองมุม 
 10.  เขียนทั้งตัวถูกและตัวผิดให๎ถูกหรือผิดตามหลักวิชา  คือจะกําหนดตัวถูกและตัวผิด
เพราะสอดคล๎อง กับความเชื่อโชคลาง  คําพังเพยหรือขนบธรรมเนียมประเพณีเฉพาะท๎องถิ่นไมํได๎  
ทั้งนี้เนื่องจากการเรียนมุํงให๎นักเรียนทราบความเป็นจริงตามหลักวิชาเป็นสําคัญ  เชํน  ถ๎าถามวํา  
ถ๎าในหมูํบ๎านแหํงหนึ่งขาดแคลนน้ํา  ควรแก๎ปัญหาอยํางไร  แล๎วกําหนดตัวถูกเป็น  ทําพิธีแหํนาง
แมวขอฝน  ยํอมไมํได๎ 
 11.เขียนตัวเลือกให๎อิสระขาดจากกัน คืออยําให๎มีตัวเลือกตัวใดตัวหนึ่งเป็นสํวนหนึ่งหรือ
สํวนประกอบของตัวเลือกอ่ืน  ต๎องให๎แตํละตัวเป็นอิสระจากกันอยํางแท๎จริง 
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 12. ควรมีตัวเลือก  4 ‟ 5  ตัว  ข๎อสอบแบบเลือกตอบนี้  ถ๎าเขียนตัวเลือกเพียง 2  ตัว  ก็
กลายเป็นข๎อสอบแบบถูก-ผิด  และเพื่อป้องกันไมํให๎เดาได๎งํายๆ จึงควรมีตัวเลือกมากๆ   
 13. อยําแนะคําตอบเพราะคําถามหรือตัวลวงบางตัวอาจจะแนะคําตอบของข๎อห ลังๆ ได๎  
ดังนั้นจึงควรพิจารณาข๎อคําถามและคําตอบให๎ถ่ีถ๎วน 
 กลําวโดยสรุป  การสร๎างข๎อสอบแบบเลือกตอบนั้นต๎องพิจารณาทั้งข๎อคําถามและคําตอบ
ให๎ถี่ถ๎วน  โดยข๎อคําถามนั้นต๎องใช๎ภาษาที่ชัดเจน  เข๎าใจงําย  ตรงประเด็น  เขียนได๎ถูกต๎องตาม
หลักภาษา  และควรจะหลีกเลี่ยงคําที่ เป็นทางลบ  สํวนตัวเลือกนั้นก็ต๎องสร๎างให๎เหมาะสม  เชํน 
การจัดวางตําแหนํงของคําตอบที่ถูกต๎องให๎คาดเดาได๎ยาก  และไมํสร๎างตัวเลือกที่จะชี้นําคําตอบ
ในข๎ออ่ืนเป็นต๎น 
 
 1.4   แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์และทักษะการคิด 
 
 กิจกรรมการเรียนการสอน คือปัจจัยสําคัญที่จะชํวยสํงเสริมให๎นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนตามเป้าหมายที่วางไว๎   นอกจากน้ี   การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันยังต๎องคํานึงถึง
การสร๎างทักษะการคิดให๎เกิดแกํนักเรียนด๎วย  เพื่อที่นักเรียนจะได๎นําความรู๎ในสาขาวิชาตํางๆ  
และทักษะการคิดไปใช๎ให๎เกิดประโยชน๑ในอนาคต   และนักการศึกษาหลายทํานได๎แสดงแนวคิด
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู๎ที่จะชํวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และพัฒนาทักษะการคิดให๎เกิด
กับตัวนักเรียน   ดังนี้ 
 
 สุพิน   บุญชูวงศ๑ (2531 : 10 ‟ 11)  ได๎กลําวถึง  ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่ดีเพื่อให๎นักเรียนได๎พัฒนาความรู๎และทักษะอยํางเต็มศักยภาพ  ดังนี้    
  1)  สํงเสริมนักเรียนให๎เรียนด๎วยการกระทํา  ได๎ลงมือปฏิบัติ  เพื่อให๎การเรียนรู๎
เป็นประสบการณ๑ที่มีความหมาย 
  2) สํงเสริมให๎นักเรียนได๎เรียนด๎วยการทํางานเป็นกลุํม  เน๎นกิจกรรมที่เปิดโอกาส
ให๎นักเรียนได๎แสดงความคิดเห็นและยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  ทั้งยังเป็นการฝึกให๎รู๎จัก
การทํางานรํวมกับผู๎อื่น  
  3) ตอบสนองความต๎องการของนักเรียน   จัดกิจกรรมที่จะชํวยให๎นักเรียนได๎ เรียน
อยํางมีความสุข   สนใจและกระตือรือร๎นในการทํากิจกรรมตํางๆ   
  4)  สอนวิชาที่เรียนให๎สัมพันธ๑กับวิชาอื่นๆ ในหลักสูตร  เชํน  สอนวิชาสังคมศึกษา
ให๎สัมพันธ๑กับวิชาภาษาไทย  เป็นต๎น 
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  5) ใช๎สื่อการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม  เพื่อเร๎าความสนใจ  หรือชํวยให๎นักเรียน
เข๎าใจบทเรียนได๎งํายขึ้น 
  6) ใช๎กิจกรรมที่หลากหลาย  เพื่อเร๎าความสนใจของนักเรียนและชํวยให๎นักเรียน
สนุกกับการเรียน    
  7) สํงเสริมให๎นักเรียนได๎ใช๎ความคิดอยูํเสมอ  ด๎วยการซักถามหรือให๎แสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งตํางๆ   คิดหาเหตุผล  คิดเปรียบเทียบ  และคิดพิ จารณาความสัมพันธ๑ของสิ่ง
ตํางๆ  เป็นต๎น   
  8) สํงเสริมความคิดริเริ่มสร๎างสรรค๑ของนักเรียน  ให๎นักเรียนคิดทําสิ่งใหมํๆ  ที่ดี
และมีประโยชน๑โดยไมํต๎องลอกเลียนแบบใคร  และสํงเสริมกิจกรรมที่มีความงามทางสุนทรียภาพ  
เชํน  การเขียนบทร๎อยกรอง  การวาดภาพตํางๆ   การจัดแสดงละคร  เป็นต๎น 
  9)  สร๎างแรงจูงใจที่เหมาะสมในระหวํางการเรียนการสอน  เพื่อกระต๎ุนให๎นักเรียน
เกิดความสนใจ  ต้ังใจ  และขยันหมั่นเพียรในการทํากิจกรรมยิ่งขึ้น   
  10) สํงเสริมการดําเนินชีวิตตามแบบประชาธิปไตยด๎วยการเปิดโอกาสให๎นักเรียน
แสดงความคิดเห็น   รับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  เคารพความคิดเห็นของผู๎อื่น  ยกยํองความ
คิดเห็นที่ดี   ตลอดจนให๎นักเรียนมีสํวนรํวมในการวางแผนงานรํวมกับครู  
  11) เร๎าความสนใจของนักเรียนกํอนการสอนเสมอ  ซึ่งการเร๎าความสนใจนี้เป็น
กระบวนการเรียนการสอนท่ีครูไมํควรละเลย   เพราะเมื่อนักเ รียนสนใจเรียนและตั้งใจเรียนแล๎ว     
การเรียนการสอนก็จะได๎ผลดี   
  12) ประเมินผลด๎วยวิธีการที่เหมาะสมตลอดเวลา เชํน  ใช๎การสังเกต  การซักถาม  
การทดสอบ   เพื่อให๎ทราบวําการสอนของครูตรงตามจุดประสงค๑ที่ต๎องการหรือไมํ    
     
 ชูศรี   ตันพงศ๑ (2544 :  12 ‟ 21)  ได๎กลําวถึง  การจัดการเรียนรู๎ท่ีจะชํวยพัฒนานักเรียน
ให๎มีความสามารถบรรลุตามมาตรฐานการศึกษา  ดังนี้  
 1)  จัดการเรียนรู๎ให๎นักเรียนสรุปความรู๎   ความคิด  และความเข๎าใจ    โดยเน๎นกิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีให๎นักเรียนได๎ลงมือกระทําด๎วยตนเอง  สัมผัสและเรียนรู๎ด๎วย ตนเอง  การเรียนรู๎
จะมีชีวิตชีวามากกวําการเรียนด๎วยการบรรยาย  และที่สําคัญการเรียนรู๎ด๎วยการลงมือกระทําจะ
ชํวยให๎นักเรียนจดจําได๎ดีกวําการฟังเพียงอยํางเดียว ซึ่งครูอาจจะจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ได๎อยําง
หลากหลาย  เชํน   สังเกตของจริง  สํารวจและรวบรวมข๎อมูล  ศึกษาจากเ อกสาร  สัมภาษณ๑ผู๎รู๎    
ดูและสังเกตการสาธิต    ลงมือทดลองเพื่อหาคําตอบ  เป็นต๎น   ทั้งนี้ครูต๎องเปลี่ยนบทบาทจาก
การเป็นผู๎บอกความรู๎ มาเป็นผู๎ต้ังคําถามกระตุ๎นให๎นักเรียนนําไปศึกษาเรียนรู๎  จนนักเรียนสามารถ
บอกสิ่งที่เรียนรู๎นั้นได๎ตรงหรือใกล๎เคียงกับสิ่งที่ครูต๎องการจะให๎    การกระตุ๎นของครูจะชํวยให๎
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นักเรียนได๎คิดวิเคราะห๑   คิดสังเคราะห๑  และคิดเชื่อมโยง จนสามารถสรุปเป็น “ความคิดรวบยอด”  
ของสิ่งที่เรียนรู๎นั้นได๎ด๎วยตนเอง การสรุปความรู๎ได๎ด๎วยตนเอง จะทําให๎นักเรียนเกิดความภูมิใจใน
ความสามารถและความสําเร็จของตนเอง  และจะเป็นแรงกระตุ๎นให๎อยากเรียนรู๎ตํอไป    ในทุกชํวง
ของกิจกรรมการเรียนรู๎   ครูจะต๎องสอดแทรก  “วิธีคิดและวิธีการจัดกลุํมความคิด”  ให๎แกํนักเรียน
ตามลักษณะของข๎อมูลที่นํามาให๎นักเรียนเรียนรู๎และทําความเข๎าใจ  จะทําให๎นักเรียนได๎ฝึกคิดใน
รูปแบบที่หลากหลาย คิดไ ด๎คลํอง  คิดอยํางเป็นระบบ  มีทักษะการคิดจนติดเป็นนิสัยในท่ีสุด    
และเมื่อนักเรียนสามารถ “สรุปความคิดรวบยอด”  ได๎  นั่นก็คือ  นักเรียนมีคุณภาพตามมาตรฐาน
ที่กําหนดวํา  “นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห๑  คิดสังเคราะห๑  มีวิจารณญาณ  มี
ความคิดสร๎างสรรค๑  คิ ดไตรํตรอง  และมีวิสัยทัศน๑ ”  สามารถจําแนกประเภทข๎อมูล   เปรียบเทียบ  
และมีความคิดรวบยอด 
 2) จัดการเรียนการสอนให๎นักเรียนนําความรู๎ไปใช๎  โดยหลังจากท่ีครูจัดกิจกรรมการเรียนรู๎
ให๎นักเรียนได๎สรุปความคิดรวบยอดในเรื่องที่เรียนได๎แล๎ว  ขั้นตํอไปก็คือการจัดกิจกรรมใ ห๎นักเรียน
นําความรู๎ ความคิดและความเข๎าใจไปใช๎ โดยให๎ทําแบบฝึก  ทดสอบ และที่สําคัญนอกเหนือจากนี้ 
คือ  การให๎นักเรียนนําข๎อมูลความรู๎  ความเข๎าใจนั้นไปใช๎ในสภาพจริง  เชํน  ไปสํารวจรวบรวม
ข๎อมูลจริง  การนําไปแตํงเป็นเรื่องใหมํ  นําไปออกแบบใหมํ  ไปศึกษาเพิ่มเติมตามคว ามสนใจ  
หรือฝึกฝนเพิ่มเติมเพื่อพัฒนาตนเอง  เป็นต๎น   ทั้งนี้  การนําความรู๎ความเข๎าใจไปใช๎ในสภาพจริง
ทําให๎นักเรียนได๎มีโอกาสเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู๎ในห๎องเรียนกับชีวิตจริง  ทําให๎การเรียนรู๎น้ันมีน้ําหนัก
และมีความหมายสําหรับนักเรียนมากขึ้น    การเรียนรู๎ในชํวงนี้ จะเป็นการฝึกให๎นักเรียนรู๎จักคิด  
และพัฒนาวิธีการคิดได๎หลากหลายรูปแบบ  นักเรียนจะได๎คิดแก๎ปัญหาในการปฏิบัติจริง  ได๎
เรียนรู๎ที่จะวางแผนการทํางานจริง  ดังนั้น  นักเรียนจะมี  “วงจรการเรียนรู๎”    เกิดขึ้นอีกครั้งหนึ่ง
ด๎วยการปฏิบัติด๎วยตัวของนักเรียนเอง   โด ยจะเริ่มจากการรับร๎ูข๎อมูล  นําข๎อมูลที่ได๎มาวิเคราะห๑
จัดกลุํม  และสรุปประเด็นจากการเรียนรู๎น้ันด๎วยตัวเอง   และครูจะต๎องกระตุ๎นให๎นักเรียนนํา
ประเด็นจากการเรียนรู๎น้ันนําเสนอแกํครูและเพื่อนๆ  ด๎วยวิธีการที่หลากหลายและนําสนใจ  ซึ่งจะ
ทําให๎นักเรียนได๎พัฒนารูปแบบการคิด และการทํางานอยํางอิสระภายใต๎เกณฑ๑การประเมิน
กระบวนการคิด  กระบวนการทํางาน  และคุณภาพของผลงานที่เป็นข๎อตกลงรํวมกันในห๎องเรียน  
         
 สุวิทย๑   มูลคํา และ  อรทัย มูลคํา (2544 : 135 - 136)  ได๎เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการจัด 
การเรียนการสอนท่ีจะชํวยให๎นักเรียนได๎พัฒนาเต็มศักยภาพ สามารถเรียนรู๎ได๎ด๎วยตนเอง  และ
รู๎จักแสวงหาความรู๎ได๎อยํางตํอเนื่องตลอดชีวิต   ดังนี้   
  1)  จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให๎สอดคล๎องกับความสนใจและความถนัดของ
นักเรียน 
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  2)  ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ๑และการประยุกต๑
ความรูม๎าใช๎เพื่อป้องกันและแก๎ไขปัญหา 
  3)  จัดกิจกรรมให๎นักเรียนได๎เรียนรู๎จากประสบการณ๑จริง   ฝึกการปฏิบัติให๎ทําได๎  
คิดเป็น  ทําเป็น  รักการอํานและเกิดการใฝ่รู๎อยํางตํอเนื่อง  
  4)  จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู๎ด๎านตํางๆ  อยํางได๎สัดสํวน
สมดุลกัน  รวมทั้งปลุกฝังคุณธรรม  คํานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค๑ไว๎ในทุกวิชา 
  5)  จัดบรรยากาศ  สภาพแวดล๎อม  สื่อการเรียน  และอํานวยความสะดวกเพื่อให๎
นักเรียนเกิดการเรียนรู๎และมีความรอบรู๎  รวมทั้งสามารถใช๎การวิจัยเป็นสํวนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรู๎  ทั้งนี้  ครูและนักเรียนอาจเรียนรู๎ไปพร๎อมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลํงวิทยาการ
ประเภทตํางๆ   
  6)  จัดการเรียนรู๎ให๎เกิดขึ้นได๎ทุกเวลา  ทุกสถานที่  มีการประสานความรํวมมือกับ
บิดา  มารดา  ผู๎ปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝ่ายเพื่อรํวมกันพัฒนานักเรียนตามศักยภาพ     
 
 อาภรณ๑  ใจเที่ยง (2550 : 60 - 62)  กลําววํา  การสอนเพื่อให๎เกิดความรู๎ความเข๎าใจ  เป็น
การสอนที่มุํงสํงเสริมพัฒนาการทางด๎านสติปัญญาหรือพุทธิพิสัย  มุํงเน๎นให๎นักเรียนเกิดความรู๎
ความเข๎าใจในเนื้อหาสาระ  ความคิดรวบยอด และเกิดความคิดในการวิเคราะห๑  สังเคราะห๑  
ประเมินคาํ  รวมทั้งเกิดการคิดริเริ่มสร๎างสรรค๑ ซึ่งมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนเพื่อให๎เกิด
ความรู๎  ดังนี้ 
  1) แจ๎งจุดประสงค๑การเรียนการสอนให๎นักเรียนได๎ทราบ  เพื่อให๎นักเรียนได๎รับรู๎
บทบาทของตน  และได๎เตรียมตัวให๎พร๎อมกํอนการเรียน   
  2)   ตรวจสอบความรู๎ของนักเรียนกํอนสอน  เพื่อให๎ทราบวํานักเรียนมีความรู๎
เพียงพอที่จะเรียนเรื่องใหมํ  วิธีการตรวจสอบอาจใช๎วิธีการซักถาม  สัมภาษณ๑  ให๎ทําแบบทดสอบ
กํอนเรียน  ฯลฯ  ตามที่ครูเห็นสมควร 
  3)  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให๎นักเรียนปฏิบัติโดยใช๎วิธีการที่เหมาะสม  เชํน 
ให๎นักเรียนทํางานเป็นกลุํม เรียนแบบศูนย๑การเรียน การแสดงบทบาทสมมติ แบบอภิปราย เป็นต๎น 
โดยวิธีการที่ครูเลือกใช๎นั้นควรเป็นวิธีการที่เหมาะสมกับนักเรียน  เนื้อหา  จุดประสงค๑  เวลา  และ
สถานที่ 
  4)  ใช๎สื่อการสอนที่สอดคล๎องกับบทเรียน เชํน  ใช๎ภาพ  ใช๎แผนภูมิ  สิ่งของ
จําลอง และบัตรคํา เป็นต๎น ครูต๎องจัดลําดับขั้นตอนการใช๎ให๎เหมาะสมและใช๎ให๎คุ๎มคํา  การใช๎สื่อ
การสอนต๎องใช๎ให๎ถูกต๎องตามหลักการใช๎สื่อ  ซึ่งควรให๎นักเรียนมีสํวนรํวมในการใช๎ด๎วย  
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  5)  จัดการวัดผลประเมินผลให๎สอดคล๎องกับจุดประสงค๑การสอน เชํน  ให๎นักเรียน
ได๎ตอบคําถาม   หรือทําข๎อทดสอบหลังการเรียน  จะชํวยให๎ครูได๎ทราบวํา  นักเรียนเกิดการเรียนรู๎
ขึ้นมากน๎อยเพียงใด    มีนักเรียนคนใดที่ตามไมํทัน  จําเป็นต๎องได๎รับการสอนซํอมเสริม  และครูจะ
ได๎ทราบด๎วยวํา  ตนเองต๎องปรับปรุงและพัฒนาในด๎านใดบ๎าง  เพื่อให๎การสอนบรรลุจุดประสงค๑ที่
กําหนดไว๎ 
  6)  จัดกิจกรรมเสริมความจําของนักเรียนในเนื้อหาที่ได๎เรียนไป  เชํน  มอบหมาย
งานเป็นการบ๎าน  หรือให๎ทําแบบฝึกหัดเพิ่มเติม   เป็นต๎น 
  ขั้นตอนการสอนเพื่อให๎เกิดความรู๎ดังกลําวมา  มีข๎อสังเกตที่สําคัญประการหนึ่ง  
คือ  การให๎นักเรียนได๎มีสํวนรํวมในกิจกรรมกา รเรียนการสอนและได๎ลงมือปฏิบัติจริง  จะทําให๎
นักเรียนเกิดการเรียนรู๎ได๎ดีและจําได๎นาน   
 
 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรู๎ข๎างต๎น    มีลักษณะที่สอดคล๎องกันคือ  การจัด
กิจกรรมการเรียนรู๎ที่จะประสบความสําเร็จ และชํวยให๎นักเรียนได๎พัฒนาตนเองเต็มตามศักยภาพ
น้ันก็คือ   การจัดกิจกรรมที่เน๎นให๎นักเรียนได๎ลงมือปฏิบัติด๎วยตนเองในทุกขั้นตอน  เพราะการที่
นักเรียนได๎ปฏิบัติด๎วยตนเองจะทําให๎นักเรียน “ร๎ู”  และ  “เข๎าใจ”  ในเรื่องนั้นๆ  มากกวําการเรียนรู๎
โดยการถํายทอดจากครูเพียงประการเดียว   ซึ่งสํงผลให๎ครูต๎องเปลี่ยนบทบาท จาก “ผู๎สอน”  มา
เป็นผู๎จัดกิจกรรมและอํานวยความสะดวกเพื่อสํงเสริมให๎นักเรียนได๎เรียนรู๎สิ่งตํางๆ  ด๎วยตนเองให๎
มากที่สุด   และการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ในลักษณะนี้นอกจากจะพัฒนาในเรื่องความรู๎แล๎ว  ยัง
ชํวยให๎นักเรียนได๎พัฒนาทักษะกระบวนการตํางๆ  โดยเฉพาะทักษะทางด๎ านการคิด  และถ๎าทักษะ
การคิดนี้เกิดขึ้นกับตัวของนักเรียนแล๎ว   นักเรียนก็จะสามารถนําไปใช๎ให๎เกิดประโยชน๑กับตนเองได๎
ตํอไปในอนาคต 
 การจัดการเรียนรู๎โดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล  ก็เป็นกิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีสอดคล๎องกับแนวคิดข๎างต๎น   เพร าะเน๎นให๎นักเรียนค๎นหาคําตอบในประเด็นที่
จะศึกษาด๎วยตนเอง  และนักเรียนจะต๎องสรุปความรู๎ด๎วยตนเอง  กํอนที่จะนําความรู๎นั้นไปใช๎ในขั้น
ตํอไป  ซึ่งสํงเสริมให๎เกิดความรู๎ที่คงทนและพัฒนาทักษะกระบวนการคิดไปพร๎อมๆ กัน  นอกจากน้ี
ครูยังมีบทบาทเป็นผู๎อํานวยความสะดวกให๎กิจกรรมการเรียนการสอนดําเนินไปได๎ด๎วยดี  ซึ่งเป็น
การเปิดโอกาสให๎นักเรียนได๎พัฒนาความรู๎  ทักษะและกระบวนการของตนเองได๎อยํางเต็มที่    
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2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 เพ็ญพิสุทธิ์  เนคมานุรักษ๑ (2536) ได๎ทําวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบพัฒนาการคิดอยํางมี
วิจารณญาณสําหรับนักศึกษาครู ซึ่งผลการวิจัยพบวํานักศึกษากลุํมทดลองที่ใช๎รูปแบบพัฒนา 
การคิดอยํางมีวิจารณญาณ มีคะแนนเฉลี่ยของการคิดอยํางมีวิจารณญาณหลังทดลองสูงกวํากํอน
การทดลองอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001     และนักศึกษากลุํมทดลองที่ใช๎รูปแบบ
พัฒนาการคิดอยํางมีวิจารณญาณ มีคะแนนเฉลี่ยของการคิดอยํางมีวิจารณญาณสูงกวํานักศึกษา
กลุํมควบคุมที่ใช๎การสอนตามปกติอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
  
 มลิวัลย๑  สมศักด์ิ (2540)   ได๎ศึกษาเรื่อง รูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยํางมี
วิจารณญาณของนักเรียนโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ
ในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ ซึ่งผลการวิจัยพบวํานักเรียนกลุํมทดลองที่ใช๎รูปแบบการคิดอยํางมี
วิจารณญาณมีความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณสูงกวํานักเรียนที่ไมํได๎รับการ
พัฒนาการคิดอยํางมีวิจารณญาณอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 อารุณี  ไทยบัณฑิต (2545) ศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิดอยํางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โดยใช๎การคิดแบบโยนิโสมนสิการซึ่งผลการวิจัย
พบวํานักเรียนที่ได๎รับการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการ มีคะแนนความสามารถในการคิดอยํางมี
วิจารณญาณสูงกวํานักเรียนที่ไมํได๎รับการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการ อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05      และนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์สูงมีคะแนนการคิดอยํางมีวิจารณญาณสูงกวํากลุํมที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า    อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
 

เยาวลักษณ๑   ชื่นอารมณ๑ (2549)  ได๎ทําวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติทางวิทยาศาสตร๑ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ที่ได๎รับการสอนโดยใช๎ชุดกิจกรรมวัฏจักร
การเรียนรู๎ 5E  โดยกลุํมตัวอยํางเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 
2548  โรงเรียนบ๎านดําน(ราษฎรบํารุง)  อําเภอเมือง  จังหวัดสระแก๎ว   จํานวน  30  คน  ซึ่ง
ผลการวิจัยพบวําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร๑ และเจตคติทางวิทยาศาสตร๑ของนักเรียนที่
ได๎รับการสอนโดยใช๎ชุดกิจกรรมวัฏจักรการ เรียนรู๎ 5E  หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
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     ภาวนา  เรียมริมมะดัน  และวิชิต  สุรัตน๑เรืองชัย (2550)  ได๎ทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุด
การสอนสาระการเรียนร๎ูวิทยาศาสตร๑ เรื่อง  ของเลํนของใช๎  โดยใช๎กระบวนการเรียนรู๎ แบบ 5E 
(Inquiry Cycle) สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และเจตคติตํอวิชาวิทยาศาสตร๑กํอนและหลังการใช๎ชุดการสอน ซึ่งผลการวิจัยพบวําผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีเจตคติ
ตํอวิชาวิทยาศาสตร๑หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
 ปิยะฉัตร๑   ชัยมาลา และ วิมล  สําราญวานิช  (2550)  ศึกษาเรื่องความสามารถในการคิด
แก๎ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส๑ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โดยใช๎รูปแบบ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎  (5Es)  ซึ่งผลการวิจัยพบวํา  จํานวนนักเรียนที่มีความสามารถใน
การคิดแก๎ปัญหาผํานเกณฑ๑ร๎อยละ  70  จํานวนร๎อยละ  77.14   มีคะแนนผํานเกณฑ๑ร๎อยละ  70  
ขึ้นไป  และจํานวนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผํานเกณฑ๑ร๎อยละ 70  จํานวนร๎อยละ 82.86 
มีคะแนนผํานเกณฑ๑ร๎อยละ 70 ขึ้นไป   
 
 พัชรีย๑   ทองสมบัติ  และ  วรรณจรีย๑   มังสิงห๑ (2550)    ศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ โดยใช๎กระบวนการสืบเสาะหาความรู๎กับการสอน
ตามปกติสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2   ผลการศึกษาพบวํา  นักเรียนที่ได๎รับการสอนโดย
ใช๎กระบวนการสืบเสาะหาความรู๎กับการสอนตามปกติ ได๎คะแนนการคิดอยํางมีวิจารณญาณจาก
การทดสอบหลังเรียนแตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยที่คําเฉลี่ยของคะแนน
ที่นักเรียนได๎รับการสอนโดยใช๎กระบวนการสืบเสาะหาความรู๎ สูงกวํานักเรียนที่ได๎รับการสอน
ตามปกติ 
 
 สัณหวัช   สอนทําโก และ สาลี่  งามคีรี (2550)   ศึกษาเรื่องการคิดอยํางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชํวงชั้นที่ 3   ที่เรียนวิทยาศาสตร๑ด๎วยวิธีสืบเสาะหาความรู๎  โดยเสริมกิจกรรมการคิด
อยํางมีวิจารณญาณ ผลการศึกษาพบวํานักเรียนชํวงชั้นที่ 3 ที่เรียนวิทยาศาสตร๑ด๎วยวิธีสืบเสาะ 
หาความรู๎โดยเสริมกิจกรรมการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  มีคะแนนการคิดอยํางมีวิจารณญาณหลัง
ทดลองสูงกวํากํอนการสอนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังการสอนสูงกวํากํอนการสอนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01         
 
 ปทุมพร   ศรีอิสาณ  (2550)  ศึกษาเรื่องปัจจัยที่สํงผลตํอการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  ของ
นักศึกษาวิชาเอกพลศึกษา  คณะศึกษาศาส ตร๑   สถาบันการพลศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
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ผลการศึกษาพบวํา  พฤติกรรมการสอนของครู  บรรยากาศในชั้นเรียน  การอบรมเลี้ยงดูแบบ
ประชาธิปไตย  บุคลิกภาพทางวิทยาศาสตร๑  และความสามารถด๎านเหตุผล  มีความสัมพันธ๑กับ
การคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาวิชาเอกพลศึกษา  อยาํงมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
 สุธารพิงค๑   โนนศรีชัย  และ  วิมล   สําราญวานิช  (2551)  ศึกษาเรื่องการคิดวิเคราะห๑
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ที่ได๎รับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู๎ (5Es)   ผลการศึกษาพบวํา  ด๎านการคิดวิเคราะห๑มีนักเรียนผํานเกณฑ๑ที่กําหนด 
(ร๎อยละ 75)  คิดเป็นร๎อยละ  76.19  ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด    ด๎านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  มี
นักเรียนผํานเกณฑ๑ที่กําหนด (ร๎อยละ 75)  คิดเป็นร๎อยละ  80.95  ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด  
และนักเรียนมีความคิดเห็นตํอกระบวนการจัดการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎(5Es) โดยภาพรวม
เห็นด๎วยอยูํในระดับ  “มาก”    
 
 จีรนันท๑   วงศ๑ก๎อน  และ  น๎อยทิพย๑   ลิ้มยิ่งเจริญ (2552)  ศึกษาเรื่อง  ความสามารถใน
การคิดอยํางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กลุํมสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร๑  เรื่อง  
สมบัติและการจําแนกของสาร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  จัดการเรียนรู๎โดยใช๎วัฏจักรการ
สืบเสาะหาความรู๎   ผลการศึกษาพบวํา  ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียน
หลังเรียนสูงกวําความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณกํอนเรียน และนักเรียนที่จัดการ
เรียนรูโ๎ดยใช๎วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู๎ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผํานเกณฑ๑ตาม
เป้าหมายของโรงเรียน คือ  ร๎อยละ  70  ของคะแนนเต็ม  จํานวน  37  คน   คิดเป็นร๎อยละ  82.22  
ของนักเรียนทั้งหมด 
 
 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องข๎างต๎นแสดงให๎เห็นวํา   การจัดการเรียนรู๎ โดยใช๎วงจรการ
เรียนรู๎  5E  นั้น   สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได๎   ดังเชํนงานวิจัยของ  
เยาวลักษณ๑  ชื่นอารมณ๑ (2549), ภาวนา เรียมริมมะดัน และวิชิต สุรัตน๑เรืองชัย  (2550),ปิยะฉัตร๑   
ชัยมาลาและวิมล  สําราญวานิช  (2550), สุธารพิงค๑  โนนศรีชัย แ ละวิมล  สําราญวานิช  (2551)  
ที่พบวํา  เมื่อได๎รับการจัดการเรียนรู๎โดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  แล๎ว  นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
หลังทดลองสูงกวํากํอนทดลอง  หรือมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ผํานเกณฑ๑ที่ได๎กําหนดไว๎  
  
 ด๎านการคิดอยํางมีวิจารณญาณนั้น   งานวิจัยและเอกสารที่เก่ีย วข๎องแสดงให๎เห็นวํา  
ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ เป็นทักษะที่สามารถพัฒนาให๎เกิดขึ้นกับนักเรียนได๎  
ถ๎าครูจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ที่สํงเสริมการใช๎ทักษะการคิ  เชํนงานวิจัยของ เพ็ญพิสุทธิ์ เนคมานุรักษ๑ 
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(2536), มลิวัลย๑  สมศักด์ิ (2540), อารุณี  ไทยบัณฑิต  (2545)   และการพัฒนาความสามารถใน
การคิดอยํางมีวิจารณญาณนั้น   นอกจากจะขึ้นอยํูกับกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีครูเลือกใช๎แล๎ว   
ยังมีปัจจัยอ่ืนๆ  ที่จะชํวยสํงเสริมด๎วย  เชํน  บรรยากาศในห๎องเรียน  บุคลิกภาพของนักเรียน  และ
ความสามารถด๎านการใช๎เหตุผลของนักเรียน เป็นต๎น ดังที่ปรากฏในงานวิจัยของปทุมพร ศรีอิสาณ  
(2550)    
 
 นอกจากน้ี  ยังมีงานวิจัยที่บํงชี้วําการจัดการเรียนรู๎โดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E นั้น  สามารถ
ชํวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียน
ไปพร๎อมๆ  กันได๎   ดังเชํน  งานวิจัยของ  พัชรีย๑   ทองสมบัติ  และ  วรรณจรีย๑   มังสิงห๑ (2550), 
สัณหวัช  สอนทําโกและสาลี่ งามคีรี (2550), จีรนันท๑ วงศ๑ก๎อน และ น๎อยทิพย๑  ลิ้มยิ่งเจริญ (2552) 
 
 การใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  จึงเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนท่ีนําสนใจเป็นอยํางยิ่ง  
ที่จะชํวยพัฒนาให๎นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น และชํวยพัฒนาระดับความสามารถใน
การคิดอยํางมีวิจารณญาณไปพร๎อมๆ  กันได๎            
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บทที่  3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

การทําวิจัยเรื่อง  ผลของการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E   รํวมกับแนวคิดของ
เดรสเซลที่มีตํอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยและความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   ผู๎วิจัยได๎ดําเนินการดังนี้ คือ 

 
  1.  ศึกษาค๎นคว๎าเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง 
 

 2.  การออกแบบการวิจัย 
 
 3.  กําหนดประชากรและกลุํมตัวอยําง 
 
 4.  สร๎างเครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัย  
 

  5.  ดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข๎อมูล 
 

 6.  วิเคราะห๑ข๎อมูล 
 

1. ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ผู๎วิจัยได๎ศึกษา ค๎นคว๎าเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง เพื่อนําความรู๎ที่ได๎รับมา
ประยุกต๑ใช๎ในการวิจัย   ซึ่งผู๎วิจัยได๎ศึกษาตามขั้นตอน  ดังนี้  
 1.1  ศึกษาเอกสาร วารสาร บทความและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับวงจรการเรียนรู๎ 5E  และ
แนวคิดเกี่ยวกับการคิดอยํางมีวิจารณญาณของเดรสเซล  

1.2   ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  สาระและมาตรฐานการ
เรียนรู๎กลุํมสาระการเรียนรู๎ภาษาไทยชํวงชั้นที่ 3  ผลการเรียนรู๎ที่คาดหวังและหนังสือประกอบการ
เรียนวิชาภาษาไทย เพื่อวิเคราะห๑เนื้อหาภาษาไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  เรื่องงานเขียน
สร๎างสรรค๑  การใช๎ประโยค  คําเชื่อม  คําอุทาน โฆษณา การเขียนโน๎มน๎าวใจ บทความ การ
ประเมินคําบทความ  และการยํอความ เพื่อเป็นแนวทางในการกําหนดจุดประสงค๑การเรียนรู๎   การ
สร๎างแผนการจัดการเรียนรู๎  และการประเมินผลการเรียนรู๎  
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1.3  ศึกษาเอกสาร  ตําราและวิธีการสร๎างเครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัย  เพื่อเป็นแนวทางใน  
การสร๎างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย  และแบบวัดความสามารถในการคิด
อยํางมีวิจารณญาณ   
 
2.  การออกแบบการวิจัย 

 
งานวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยแบบก่ึงทดลอง  (Quasi ‟ experimental  research)  โดยมี

รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 1  
 
ตารางท่ี 1   การออกแบบการวิจัย 
 

กลุํม การวัดกํอนการ
ทดลอง 

ตัวแปรจัดกระทํา การวัดหลังการ
ทดลอง 

C A1   B1  A2 B2 

E A1   B1 X A2 B2 
 

C แทน กลุํมควบคุม 
E แทน กลุํมทดลอง 
X แทน การสอนด๎วยรูปแบบการเรียนการสอน 5E 
A1 แทน การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยกํอนการทดลอง 
B1 แทน การวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณกํอนการทดลอง 
A2 แทน การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยหลังการทดลอง 
B2 แทน การวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณหลังการทดลอง 
  

 
3.  ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 
3.1 ประชากร 
 
ประชากรท่ีใช๎ในการวิจัยครั้งนี้ คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
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อุบลราชธานี  เขต 1  (ปัจจุบันคือ  สํานักงาน เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29)     ผู๎วิจัย
สนใจศึกษากลุํมประชากรในเขตพื้นที่น้ี เนื่องจากพบวํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของ
นักเรียนในเขตการศึกษานี้ยังไมํเป็นทีน่ําพอใจ สมควรที่จะได๎รับการพัฒนาให๎มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่สูงขึ้น ซึ่งจากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อการประกันคุณภาพของ
นักเรียน  ปีการศึกษา  2550  ของสํานักทดสอบทางการศึกษา  สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  พบวําผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนในเขตพื้นที่การศึกษาอุบลราชธานี เขต 1  อยูํในลําดับที่  
87   จากเขตพื้นที่การศึกษาทั้งหมด  178  เขต  โด ยมีคะแนนวิชาภาษาไทยเฉลี่ยร๎อยละ 47.14 
(สํานักทดสอบทางการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ : 
online)   
 
 3.2  กลุ่มตัวอย่าง 

 
กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ในการวิจัยครั้งนี้ คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนารีนุกูล   

อําเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี  ภาคเรียนที่  2   ปีการศึกษา  2552  จํานวน  2   ห๎องเรียน  ซึ่ง
แบํงเป็นกลุํมทดลอง คือกลุํมที่สอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล และ
กลุํมควบคุมที่สอนด๎วยวิธีปกติ   ผู๎วิจัยดําเนินการเลือกกลุํมตัวอยํางตามขั้นตอน  ดังนี้  
   

3.2.1 การเลือกโรงเรียน  ผู๎วิจัยใช๎การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
โรงเรียนที่เลือกมีลักษณะเป็นกลุํมตัวอยํางที่ดี  เนื่องจากมีลักษณะสําคัญ ดังนี้  
   3.2.1.1 โรงเรียนนารีนุกูลเป็นโรงเรียนสหศึกษา เปิดสอนต้ังแตํระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1  จนถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 และมีการจัดห๎องเรียนแบบคละความสามารถ    
   3.2.1.2 ผู๎บริหาร อาจารย๑ นักเรียนและบุคลากรของโรงเรียนให๎ความ
รํวมมือและสนับสนุนในการทําวิจัยเป็นอยํางดี   
 
  3.2.2   การเลือกกลุํมตัวอยํางเข๎ากลุํมทดลองและกลุํมควบคุม   มีวิธีการและ
ขั้นตอน  ดังนี้ 
   3.2.2.1 ผู๎วิจัยเลือกกลุํมทดลองและกลุํมควบคุมจากคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ประจําภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2552  โดยพิจารณาห๎องที่มีคํา

มัชฌิมเลขคณิต (X)̅   และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใกล๎เคียงกันที่สุด   แล๎วนําคํามัชฌิม 
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เลขคณิต (X ̅)   และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  ของทั้งสองห๎อง    ไปทดสอบความแปรปรวน 
(F-test)  ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย   ดังแสดงในตารางที่  2 
    
ตารางท่ี  2  แสดงคําความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาภาษาไทย  ประจํา
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2552  ของกลุํมตัวอยําง 
 

กลุํมตัวอยําง n (X ̅) F-test Sig 

กลุํมทดลอง 50 29.58 .006 .93* 
กลุํมควบคุม 50 29.44   
*p< .05 
 
 ตารางที่  2  แสดงให๎เห็นวํา   คําความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชา
ภาษาไทย  ประจําภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2552  ของกลุํมตัวอยํางทั้งสองห๎อง  ไมํแตกตําง
กันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05    
 

    3.2.2.2  นําคํามัชฌิมเลขคณิต (X̅)  และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ของทั้งสองห๎องไปทดสอบคําที (t-test) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ดังแสดง
ในตารางที่  3         
 
ตารางท่ี  3  แสดงการเปรียบเทียบความแตกตํางของคําเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาภาษาไทย  ประจําภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2552  ของกลุํมตัวอยําง 
 

กลุํมตัวอยําง n (X ̅) t-test Sig 

กลุํมทดลอง 50 29.58 .077 .93 
กลุํมควบคุม 50 29.44   
*p< .05 
 
 ตารางที่  3  แสดงให๎เห็นวํา   คําเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาภาษาไทย  
ประจําภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2552  ของกลุํมตัวอยํางทั้งสองห๎อง  ไมํแตกตํางกันอยํางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05    
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   3.2.2.3 เมื่อได๎กลุํมตัวอยํางทั้งสองกลุํมแล๎ว  ผู๎วิจัยทําการสุํมอยํางงําย
ด๎วยวิธีจับสลากเพื่อกําหนดกลุํมทดลองและกลุํมควบคุม  โดย ให๎ห๎องที่ 1 เป็นกลุํมทดลอง จัดการ
เรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล  และห๎องที่ 2 เป็นกลุํม
ควบคุมที่จัดการเรียนการสอนด๎วยวิธีปกติ 
     
4.  สร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย   

 
เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัยครั้งนี้แบํงเป็น  2  ประเภท  คือ    เครื่องมือที่ใช๎ในการทดลอง 

และเครื่องมือที่ใช๎ในการเก็บรวบรวมข๎อมูล 
 

4.1  เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
เครื่องมือที่ใช๎ในการทดลองครั้งนี้   คือ   แผนการจัดการเรียนรู๎วิชาภาษาไทย   

ซึ่งผู๎วิจัยได๎ดําเนินตามขั้นตอน  ดังนี้ คือ  
  4.1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544  ชํวงชั้นที่ 3  สาระ
การเรียนรู๎ภาษาไทย  และเนื้อหาวิชาภาษาไทยของระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  4.1.2 ศึกษารายละเอียดเนื้อหา เรื่องงานเขียนสร๎างสรรค๑ การใช๎ประโยค คําเชื่อม  
คําอุทาน   โฆษณา   การเขียนโน๎มน๎าวใจ   บทความ  การประเมินคําบทความ   และการยํอความ  
เพื่อใช๎ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู๎ 
  4.1.3 วิเคราะห๑จุดประสงค๑การเรียนรู๎  สาระการเรียนรู๎  กระบวน การจัดการเรียนรู๎  
สื่อการเรียนรู๎  การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู๎วิชาภาษาไทย  เรื่องงานเขียนสร๎างสรรค๑ 
การใช๎ประโยค  คําเชื่อม  คําอุทาน    โฆษณา   การเขียนโน๎มน๎าวใจ   บทความ  การประเมินคํา
บทความ  และการยํอความ  แล๎วนําไปให๎อาจารย๑ที่ปรึกษาตรวจสอบความเหมาะสมในการที่จะ
นําไปสร๎างแผนการจัดการเรียนรู๎  แล๎วปรับปรุงแก๎ไขตามที่อาจารย๑ที่ปรึกษาแนะนํา    รายละเอียด
แสดงในตารางที่  4   
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ตารางท่ี  4  แสดงแผนการจัดการเรียนการรู้   
       หน่วยการเรียนรู้เร่ือง พัฒนาชีวิตด้วยงานเขียน 
 

แผน 
การจัดการเรียนรู้ 

คาบเรียน เนื้อหาสาระ 

1 1-2 งานเขียนสร๎างสรรค๑ 
2 3-4 ความรู๎ทางภาษาเพื่องานเขียนสร๎างสรรค๑ 

(การใช๎ประโยค  คําเชื่อม  คําอุทาน) 
3 5-6 มองโฆษณาอยํางวรรณกรรม 
4 7-8 การเขียนโน๎มน๎าวใจ 
5 9-10 บทความ 
6 11-12 การประเมินคําบทความ 
7 13-14 การอํานจับประเด็นสําคัญ 
8 15-16 การยํอความ 

 
  4.1.4  ผู๎วิจัยเขียนแผนการจัดการเรียนรู๎จํานวน  16  แผน  เป็นแผนการจัดการ
เรียนรู๎สําหรับกลุํมทดลองจํานวน  8  แผน  และแผนการจัดการเรียนรู๎สําหรับกลุํมควบคุม  จํานวน  
8  แผน     ผู๎วิจัยเป็นผู๎สอนทั้งสองกลุํม  โดยสอนแตํละกลุํมสัปดาห๑ละ  2  คาบ คาบละ 50 นาที  
รวม  8   สัปดาห๑     กลุํมทดลองได๎รับการสอนภาษาไทยโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิด
ของเดรสเซลและกลุํมควบคุมได๎รับการสอนภาษาไทยโดยการสอนด๎วยวิธีปกติ   ซึ่งมีรายละเอียด
ของขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนแสดงในตารางที่  5 
 
ตารางท่ี  5  ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

กลุํมทดลอง กลุํมควบคุม 
1. ขั้นสร๎างความสนใจ  (Engagement)    
          เป็นการนําเข๎าสูํบทเรียน  กระตุ๎นผู๎เรียน
ให๎เกิดความอยากรู๎  และสนใจที่จะเรียนรู๎
เนื้อหาใหมํ   โดยอาจมาจากความสนใจสํวนตัว
ของนักเรียนเอง   หรือจากกลุํม  หรือจาก
เหตุการณ๑ที่เกิดขึ้นรอบตัว  หรือจากการกระต๎ุน  

    1. ขั้นนําเข๎าสูํบทเรียน   
              ครูนําเข๎าสูํบทเรียนด๎วยวิธีการที่
หลากหลาย   เชํน   นําสนทนา  ซักถาม  
วิเคราะห๑  วิจารณ๑  อภิปราย  เลํนเกม   ตอบ
คําถาม  หรือให๎ชมและฟังสื่อตํางๆ  เพื่อเร๎า
ความสนใจของนักเรียน   
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กลุํมทดลอง กลุํมควบคุม 
ของครู   หรือจากการเชื่อมโยงกับความรู๎เดิม
ของผู๎เรียน   ซึ่งจะนําไปสูํการกระตุ๎นให๎ผู๎เรียน 
สร๎างคําถาม   กําหนดประเด็นที่จะศึกษา  ที่
ผู๎เรียนต๎องค๎นคว๎าหาคําตอบจากการสํารวจ
และค๎นคว๎าด๎วยตัวผู๎เรียนเอง 
2.  ขั้นสํารวจและค๎นหา (Exploration)   
         เป็นการดําเนินการค๎นหาหาคําตอบของ
คําถามหรือประเด็นที่ต๎องการศึกษา  โดย
ทํางานเป็นกลุํมในการสํารวจและสืบค๎นข๎อมูล   
มีการวางแผนและกําหนดแนวทางในการ
ดําเนินการ   มีการคาดคะเนคําตอบของปัญหา
หรือประเด็นที่จะศึกษา  การลงมือศึกษาหา
ข๎อมูลจากเอกสารอ๎างอิงและจากแหลํงข๎อมูล
ตํางๆ   
3. ขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป (Explanation)   
           เป็นการที่กลุํมนําข๎อมูลที่ได๎มาวิเคราะห๑  
อธิบาย  อภิปราย   ซักถาม  แลกเปลี่ยนเรียนรู๎
ซึ่งกันและกัน  และนําเสนอผล  หรือข๎อสรุป  
หรือความรู๎ใหมํที่ได๎รับในรูปแบบตํางๆ    
4.  ขั้นขยายความรู๎  (Elaboration)   
      เป็นการนํา ความรู๎ใหมํที่ได๎รับมาเชื่อมโยง
กับความรู๎เดิมหรือสิ่งรอบตัวของผู๎เรียน  เพื่อ
ประยุกต๑ใช๎ในเรื่องอื่นๆ   หรือในชีวิตประจําวัน  
เพื่อให๎ผู๎เรียนได๎ลงมือปฏิบัติ   ขยายองค๑ความรู๎  
และนําความรู๎ไปใช๎ 
5.  ขั้นประเมินผล (Evaluation)   
          เปน็การประเมินการเรียนรู๎ของผู๎เรียน
ด๎วยกระบวนการที่ผู๎สอนออกแบบไว๎อยําง
หลากหลาย   โดยแทรกอยูํในทุกขั้นตอน   
 

 
 
 
 
 
2. ขั้นสอน   

            นักเรียนเรียนรู๎เนื้อหาวิชาเรียนผําน
กระบวนการเรียนรู๎ที่หลากหลาย โดยเปิด
โอกาสให๎นักเรียนได๎ลงมือปฏิบัติจริง  ได๎สรุป
ความรู๎ด๎วยตนเอง  ได๎ลงมือปฏิบัติเพื่อทบทวน
ความรู๎ตลอดจนได๎มีโอกาสวิเคราะห๑  อภิปราย  
ซักถาม  ใช๎กระบวนการคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนรู๎   
และนําความรู๎ที่ได๎รับไปประยุกต๑ใช๎และ
เชื่อมโยงกับชีวิตประจําวัน 

3.  ขั้นสรุป    
             เป็นการสรุปบทเรียนด๎วยวิธีการที่
หลากหลาย  โดยครูและนักเรียนรํวมกันสรุป   
เพื่อตรวจสอบความรู๎และความเข๎าใจของ
นักเรียน   
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  4.1.5 นําแผนการจัดการเรียนรู๎ท้ังสองแบบที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้นไปให๎อาจารย๑ที่ปรึกษา
ตรวจพิจารณาให๎ข๎อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแก๎ไข   
  4.1.6  นําแผนการจัดการเรียนรู๎ท่ีปรับปรุงแก๎ไขแล๎วไปให๎ผู๎ทรงคุณวุฒิ   3    ทําน
ตรวจพิจารณาในด๎านความตรงตามจุดประสงค๑  ตลอดจนด๎านความเหมาะสมของกิจกรรมการ
เรียนการสอนและเนื้อหาตรงตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544   แล๎วนํามา
ปรับปรุงแก๎ไข 
  ผู๎ทรงคุณวุฒิได๎ให๎ข๎อเสนอแนะ  ดังนี้ 
   1) ควรระบุเวลาในแตํละขั้นให๎ชัดเจนและปรับให๎เหมาะสม เมื่อนําไปใช๎
ในการจัดการเรียนการสอนจริง 
   2)   การระบุเวลาการศึกษาใบความรู๎และเวลาการทําใบงานยังไมํ
เหมาะสม   ควรปรับเวลาให๎เหมาะสมตามเนื้อหาของแตํละเรื่อง 
   3)  แผนการจัดการเรียนรู๎ของกลุํมทดลองมีกิจกรรมคํอนข๎างมาก  ดังนั้น
เมื่อนําไปใช๎จัดการเรียนการสอนจริง  ผู๎วิจัยต๎องคํานึงถึงเวลาและกระต๎ุนให๎นักเรียนทุกคนได๎มี
สํวนรํวมในการเรียนการสอน 
 
  4.1.7  ผู๎วิจัยนําคําแนะนํามาปรับปรุงแก๎ไขจากน้ันนําแผนการจัดการเรียนรู๎ไปให๎
อาจารย๑ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ๑พิจารณาความถูกต๎องเหมาะสมอีกครั้งหนึ่ง   กํอนที่จะนําแผนการ
จัดการเรียนรู๎ท่ีเสร็จสมบูรณ๑  ชุดละ  1  แผน  ไปทดลองใช๎ (Try  Out)  กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3  ที่ไมํใชํกลุํมตัวอยํางประชากร  เพื่อดูความเหมาะสมในเรื่องการจัดกิจกรรมการ เรียนรู๎และ
เวลา  แล๎วจึงนําไปใช๎จริงกับกลุํมตัวอยํางประชากร   ซึ่งนักเรียนที่ไมํใชํกลุํมตัวอยํางในการวิจัยครั้ง
นี้คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนศรีปทุมวิทยาคาร  อําเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี  
ซึ่งผลการทดลองพบวํา   
   1) กิจกรรมในขั้นนําคํอนข๎างใช๎เวลามาก  ผู๎วิจัยจึงต๎องปรับลักษณะของ
กิจกรรมให๎กระชับมากขึ้น 
   2) เวลาเรียนในแตํละคาบจะไมํครบจํานวน  50  นาที  เนื่องจากโรงเรียน
ใช๎ระบบที่นักเรียนเดินเรียน   ดังนั้นจึงต๎องเผื่อเวลาสําหรับการเปลี่ยนคาบเรียนด๎วย  
 
  4.1.8   นําแผนการจัดการเรียนรู๎ไปใช๎กับกลุํมตัวอยํางในการวิจัย   
  4.1.9   บันทึกผลการจัดการเรียนรู๎เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนในแตํละคาบ  เพื่อ
นํามาอภิปรายผลในบทที่ 5 
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 4.2  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล   
เครื่องมือที่ใช๎ในการเก็บรวบรวมข๎อมูล  คือ   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 

เรียนวิชาภาษาไทย  และแบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ 
 

 4.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
 

  ผู๎วิจัยสร๎างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนขึ้นมีจํานวน  2   ฉบับ     คือ 
แบบทดสอบกํอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน โดยสร๎างเป็นแบบทดสอบปรนัยช นิดเลือกตอบ
(Multiple  Choice)  มี  4  ตัวเลือก จํานวน 60  ข๎อ  ซึ่งมีเนื้อหาจากหนํวยการเรียนรู๎เรื่อง พัฒนา
ชีวิตด๎วยงานเขียน โดยใช๎เทคนิคการใช๎คําถามตามระดับจุดมุํงหมายทางด๎านพุทธิพิสัย(Cognitive  
Domain) ของ บลูม (ทิศนา  แขมมณี , 2550 : 400 ‟ 405)   ซึ่งบลูมได๎จัดระดับจุดมุํงหมายตาม
ระดับความรู๎จากตํ่าไปสูงไว๎  6  ระดับ  คือ    ระดับความรู๎ความจํา  ความเข๎าใจ  การนําไปใช๎   
การวิเคราะห๑  การสังเคราะห๑  และการประเมินคํา   โดยกําหนดเกณฑ๑การให๎คะแนนแตํละข๎อ  คือ  
ถ๎าตอบถูกให๎  1  คะแนน  ถ๎าตอบผิด  ไมํตอบ  หรื อตอบมากกวํา  1  ข๎อ  ให๎  0  คะแนน  ซึ่งมี
ขั้นตอนในการดําเนินการสร๎าง  ดังนี้  
 

 การสร๎างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
 

  4.2.1.1 ผู๎วิจัยศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยเก่ียวกับสร๎างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แล๎วสร๎างแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทยจากหนํวยการเรียนรู๎เรื่อง
พัฒนาชีวิตด๎วยงานเขียน   จํานวน  2  ฉบับคือฉบับกํอนเรียนและหลังเรียน   ฉบับละ  60   ข๎อ  ซึ่ง
แบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  นั้น ควรเน๎นที่ระดับการนําไปใช๎  
การวิเคราะห๑  และการสังเคราะห๑ (สุนันทา   มั่นเศรษฐวิทย๑ , 2544 : 23)   ดังรายละเอียดแสดงใน
ตารางที่  6 
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ตารางท่ี  6   แสดงลักษณะระดับการวัดของข้อค าถามในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
        วิชาภาษาไทย 
 
                                   ระดับการวัด 
 
 
เรื่อง 

จ า
 

เข
้าใ
จ 

น า
ไป
ใช
้ 

วิเ
คร
าะ
ห์ 

สัง
เค
รา
ะห
์ 

ปร
ะเ
มิน

ค่า
 

รว
ม 

1. งานเขียนสร๎างสรรค๑ 1 1 1 1 1 1 6 

2. ความรู๎ทางภาษาเพื่องานเขียนสร๎างสรรค๑    
(การใช๎ประโยค  คําเชื่อม  คําอุทาน) 

1 1 2 2 2 1 9 

3. มองโฆษณาอยํางวรรณกรรม - 1 2 2 2 2 9 

4. การเขียนโน๎มน๎าวใจ 1 1 1 1 1 1 6 

5. บทความ   1 1 2 2 2 1 9 

6. การประเมินคําบทความ - - 1 1 1 3 6 

7. การอํานจับประเด็นสําคัญ - 1 2 2 1 1 7 

8. การยํอความ    1 1 1 2 2 1 8 

รวม 5 7 12 13 12 11 60 
 
  4.2.1.2 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทยที่สร๎างขึ้น ไปให๎อาจารย๑ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ๑พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  ความสอดคล๎องกับจุดประสงค๑การ
เรียนรู๎  ลักษณะการใช๎คําถาม  ตัวเลือก  พฤติกรรมที่ต๎องการวัด  และความถูกต๎องสละสลวยของ
การใช๎ภาษา   เพื่อขอข๎อเสนอแนะในการแก๎ไขปรับปรุง 
  4.2.1.3 ผู๎วิจัยนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทยที่ปรับปรุงแก๎ไขแล๎ว   
ไปให๎ผู๎ทรงคุณวุฒิ จํานวน  3  ทําน ตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาและพฤติกรรมที่ต๎องการวัด  
ความสอดคล๎องกับจุดประสงค๑การเรียนรู๎  ลักษณะของคําถาม  ความเหมาะสมของตัวเลือก  และ
ความถูกต๎องของภาษา  แล๎วนํามาปรับปรุงแก๎ไขตามที่ผู๎ทรงคุณวุฒิให๎ข๎อเสนอแนะ 

 4.2.1.4   นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยที่ปรับปรุง
แก๎ไขแล๎วไปให๎อาจารย๑ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ๑ตรวจพิจารณาอีกครั้ง   

  4.2.1.5  นําแบบทดสอบไปทดลองใช๎กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   ที่ไมํใชํ
กลุํมตัวอยํางประชากร  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนศรีปทุมวิทยาคาร  อําเภอเมือง  
จังหวัดอุบลราชธานี  แล๎วนํามาตรวจนับคะแนน   
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  4.2.1.6 นําคะแนนที่ได๎มาวิเคราะห๑หาคุณภาพของเครื่องมือ โดยคํานวณ หา
ความเที่ยง คํานวณคําความยากงํายและอํานาจจําแนกข๎อสอบเป็นรายข๎อ  คัดเลือกข๎อสอบที่มี
คุณภาพ ได๎แกํ  คําความเที่ยงตั้งแตํ  .60 ขึ้นไป  ข๎อสอบที่มีความยากงํายระหวําง  .20 - .80   มี
คําอํานาจจําแนกต้ังแตํ  .20  ขึ้นไป   โดยใช๎โปรแกรมวิเคราะห๑แบบทดสอบ Test  Analysis 
Program (TAP : version 6.65)  ที่พัฒนาโดย Brooks, Gordon P.   ซึ่งมีผลการวิเคราะห๑  ดังนี้ 

   4.2.1.6.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ฉบับ
กํอนเรียน  จํานวน  60  ข๎อ   มีข๎อสอบที่มีคุณภาพต่ํากวําเกณฑ๑จํานวน  14 ข๎อ   ผู๎วิจัยจึงแก๎ไข
และนําไปทดลองใช๎อีกครั้ง   และเมื่อวิเคราะห๑คุณภาพของข๎อ สอบอีกครั้ง  พบวํามีความเที่ยงทั้ง
ฉบับเทํากับ  .93    มีความยากงํายทั้งฉบับเทํากับ  .47   มีอํานาจจําแนกทั้งฉบับเทํากับ  .53  ดัง
แสดงในตารางที่  7 
 
ตารางท่ี  7   แสดงคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  
        ฉบับก่อนเรียน   
 
ค่าความยากง่าย จ านวนข้อสอบ ค่าอ านาจจ าแนก จ านวนข้อสอบ 

.81  ขึ้นไป - .81  ขึ้นไป - 
.61 - .80 7 .61 - .80 22 
.41 - .60 42 .41 - .60 27 
.20 - .40 11 .20 - .40 11 
.00 - .19 - .00 - .19 - 
รวม 60 รวม 60 

 
 

   4.2.1.6.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ฉบับ
หลังเรียน  จํานวน  60  ข๎อ  มีข๎อสอบที่มีคุณภาพต่ํากวําเกณฑ๑จํานวน  7  ข๎อ   ผู๎วิจัยจึงแก๎ไขและ
นําไปทดลองใช๎อีกครั้ง   และเมื่อวิเคราะห๑คุณภาพของข๎อสอบอีกครั้ง  พบวํามีความเที่ยงทั้งฉบับ
เทํากับ  .93    มีความยากงํายทั้งฉบับเทํากับ  .47   มีอํานาจจําแนกทั้งฉบับเทํากับ  .52  ดังแสดง
ในตารางที่  8 
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ตารางท่ี  8  แสดงคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  
        ฉบับก่อนเรียน   
 
ค่าความยากง่าย จ านวนข้อสอบ ค่าอ านาจจ าแนก จ านวนข้อสอบ 

.81  ขึ้นไป - .81  ขึ้นไป - 
.61 - .80 6 .61 - .80 21 
.41 - .60 41 .41 - .60 17 
.20 - .40 13 .20 - .40 22 
.00 - .19 - .00 - .19 - 
รวม 60 รวม 60 

 
  4.2.1.7   นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยที่วิเคราะห๑
คุณภาพแล๎วไปใช๎กับกลุํมตัวอยําง 

 
 4.2.2  แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 

  ผู๎วิจัยสร๎างแบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณแบบปรนัย 
จํานวน  2  ฉบับ คือ  ฉบับกํอนเรียน และฉบับหลังเรียน  ฉบับละ 40  ข๎อ  ซึ่งผู๎วิจัยสร๎างแบบวัด
ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณขึ้นโดยปรับมาจากแบบวัดความสามารถในการคิด
อยํางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของเดรสเซล  (Dressel)   และมีเกณฑ๑การให๎คะแนนในแตํละข๎อ  
คือ  ถ๎าตอบถูกให๎  1  คะแนน  ถ๎าตอบผิดหรือไมํตอบให๎  0  คะแนน   ซึ่งมีขั้นตอนในการสร๎าง  
ดังนี้ 
  ขั้นตอนในการสร๎างแบบวัดความสามารถในการคิดแก๎ปัญหา  
  (ศิริชัย กาญจนวาสี ใน ทิศนา   แขมมณี  และคณะ 2544 : 172 ‟ 175)   
   
  4.2.2.1  กําหนดจุดมุํงหมายของการวัด 

แบบวัดนี้มีจุดมุํงหมายเพื่อวัดความสามารถทางการคิดอยํางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3    
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4.2.2.2  กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัติการ 
ผู๎วิจัยสร๎างแบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณโดยปรับมาจาก

แนวคิดของเดรสเซล (Dressel)  ซึ่งมีองค๑ประกอบดังนี้คือ  
   1. การเสนอปัญหา  หมายถึง   ความสามารถในการกําหนดประเด็น
ปัญหา  ข๎อสงสัย ประเด็นหลักที่ควรพิจารณา  จากสถานการณ๑ที่กําหนดให๎ 
   2. การต้ังสมมติฐาน  หมายถึง  ความสามารถในการคาดคะเนวําผลจะ
ออกมาในรูปใด  หรือการเดา  การทายเหตุของปัญหาและผลที่ได๎โดยคํานึงถึงความสัมพันธ๑เชิง
เหตุผลและเลือกสมมติฐานที่เป็นไปได๎มากที่สุด 
   3. การรวบรวมข๎อมูลและทดสอบสมมติฐาน  หมายถึง การพิจารณา
ความสัมพันธ๑ของข๎อมูลเพื่อกําหนดวําข๎อสรุปใดนําจะเป็นไปได๎มากที่สุด 
   4.  การสรุป  หมายถึง  ความสามารถในการสรุปจากสถานการณ๑ตํางๆ  
โดยคิดพิจารณาจากข๎อความที่เป็นเหตุเป็นผลกัน  โดยใช๎หลักตรรกศาสตร๑ในการแก๎ปัญหาอยํางมี
เหตุผลและพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของการคิดหาเหตุผลทั้งในด๎านอุปนัยและนิรนัย   
    

4.2.2.3  สร๎างผังข๎อสอบ 
  ผู๎วิจัยสร๎างผังข๎อสอบเพื่อเป็นการกําหนดเค๎าโครงของแบบวัดความสามารถ
ทางการคิดอยํางมีวิจารณญาณ โดยครอบคลุมองค๑ประกอบการคิดอยํางมีวิจารณญาณทั้ง 4 ขั้น   
ดังแสดงในตารางที่ 9   
 
ตารางท่ี 9   องค์ประกอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 

องค์ประกอบที่ต้องการวัด น้ าหนัก (%) จ านวนข้อสอบ 
    1. การเสนอปัญหา    
    2. การต้ังสมมติฐาน    
    3. การรวบรวมข๎อมูลและทดสอบสมมติฐาน   
   4.  การสรุป   

25 
25 
25 
25 

10 
10 
10 
10 

รวม 100 40 
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  4.2.2.4   เขียนข๎อสอบ 
  ผู๎วิจัยสร๎างคําถามที่เป็นลักษณะสถานการณ๑  ซึ่งมาจากขําว  บทความ  หรือ
โฆษณา จํานวน  10  สถานการณ๑  โดยแตํละสถานการณ๑มีคําถามจํานวน  4   ข๎อ   ซึ่งครอบคลุม
ขั้นตอนการคิดอยํางมีวิจารณญาณทั้ง  4  ขั้นตอน  
 

 4.2.2.5   ผู๎วิจัยนําแบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณที่สร๎างขึ้น  
ไปให๎อาจารย๑ที่ปรึกษาตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร๎าง  ความสอดคล๎องและความชัดเจนของ
เนื้อหาและภาษาของแบบวัดแล๎วปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารย๑ท่ีปรึกษา  

 
4.2.2.6   ผู๎วิจัยนําแบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณให๎

ผู๎ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหาและภาษาที่ใช๎วําเหมาะสมชัดเจนหรือไมํ แล๎ว
นําข๎อเสนอแนะจากผู๎ทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแก๎ไขแบบสอบ 

 
4.2.2.7  นําแบบวัดไปใช๎กับกลุํมตัวอยําง   
ผู๎วิจัยนําแบบสอบที่ได๎รับการปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารย๑ท่ีปรึกษาไป

ทดลองใช๎กับนักเรียนที่ไมํใชํกลุํมตัวอยําง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   โรงเรียนศรีปทุม
วิทยาคาร  อําเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี  นําคะแนนที่ได๎มาวิเคราะห๑หาคุณภาพของเครื่องมือ 
โดยคํานวณหาความเที่ยง คํานวณคําความยากงําย และอํานาจจําแนกข๎อสอบเป็นรายข๎อ  
คัดเลือกข๎อสอบที่มีคุณภาพ ได๎แกํ  คําความเที่ยงตั้งแตํ  .60 ขึ้นไป  ข๎อสอบที่มีความยากงําย
ระหวําง  .20 - .80   มคํีาอํานาจจําแนกต้ังแตํ  .20  ขึ้นไป   โดยใช๎โปรแกรมวิเคราะห๑แบบทดสอบ 
Test  Analysis Program (TAP : version 6.65)  ที่พัฒนาโดย Brooks, Gordon P.   ซึ่งมีผลการ
วิเคราะห๑  ดังนี้ 

   4.2.2.7.1  แบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณฉบับ
กํอนเรียน  จํานวน  40  ข๎อ   มีข๎อสอบที่มีคุณภาพต่ํากวําเกณฑ๑จํานวน  9  ข๎อ   ผู๎วิจัยจึงแก๎ไขและ
นําไปทดลองใช๎อีกครั้ง   และเมื่อวิเคราะห๑คุณภาพของข๎อสอบอีกครั้ง  พบวํามีความเที่ยงทั้งฉบับ
เทํากับ  .90    มีความยากงํายทั้งฉบับเทํากับ  .49   มีอํานาจจําแนกทั้งฉบับเทํากับ  .53  ดังแสดง
ในตารางที่  10 
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ตารางท่ี 10   แสดงคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
         ฉบับก่อนเรียน   
 
ค่าความยากง่าย จ านวนข้อสอบ ค่าอ านาจจ าแนก จ านวนข้อสอบ 

.81  ขึ้นไป - .81  ขึ้นไป - 
.61 - .80 6 .61 - .80 18 
.41 - .60 28 .41 - .60 11 
.20 - .40 6 .20 - .40 11 
.00 - .19 - .00 - .19 - 
รวม 40 รวม 40 

 
   4.2.2.7.2  แบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณฉบับหลัง

เรียน  จํานวน  40  ข๎อ   มีข๎อสอบที่มีคุณภาพต่ํากวําเกณฑ๑จํานวน  9  ข๎อ   ผู๎วิจัยจึงแก๎ไขและ
นําไปทดลองใช๎อีกครั้ง   และเมื่อวิเคราะห๑คุณภาพของข๎อสอบอีกครั้ง  พบวํามีความเที่ยงทั้งฉบับ
เทํากับ  .89    มีความยากงํายทั้งฉบับเทํากับ  .49   มีอํานาจจําแนกทั้งฉบับเทํากับ  .53  ดังแสดง
ในตารางที่  11 
 
ตารางท่ี 11   แสดงคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
         ฉบับหลังเรียน   
 
ค่าความยากง่าย จ านวนข้อสอบ ค่าอ านาจจ าแนก จ านวนข้อสอบ 

.81  ขึ้นไป - .81  ขึ้นไป - 
.61 - .80 10 .61 - .80 10 
.41 - .60 21 .41 - .60 26 
.20 - .40 9 .20 - .40 4 
.00 - .19 - .00 - .19 - 
รวม 40 รวม 40 

 
 

4.2.2.8  นําแบบวัดไปใช๎จริง 
ผู๎วิจัยนําแบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณที่ได๎แก๎ไขตาม

คําแนะนําของอาจารย๑ท่ีปรึกษาแล๎วไปทดลองใช๎จริงกับนักเรียนที่เป็นกลุํมตัวอยําง   
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5.   ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

ผู๎วิจัยดําเนินการทดลองและเก็บข๎อมูลตามลําดับ  ดังนี้  
5.1  ผู๎วิจัยนําหนังสือขอความรํวมมือในการดําเนินการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย

จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัยถึงผู๎อํานวยการโรงเรียนนารีนุกูล   จ. อุบลราชธาน ี   เพื่อขออนุญาต
ดําเนินการทดลองสอน 

 
5.2 เลือกนักเรียนกลุํมทดลองและกลุํมควบคุม  โดย เลือกจากคะแนนผลสัมฤทธิ์

รายวิชาภาษาไทยภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2552     ของห๎องที่มีคํามัชฌิมเลขคณิต (X̅)  และ

สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   ใกล๎เคียงกันที่สุดจํานวน 2 ห๎อง   แล๎วนําคํามัชฌิมเลขคณิต  (X ̅) 
และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของทั้งสองห๎องไปทดสอบความแปรปรวน (F ‟ test) และ
ทดสอบคําที (t-test)   เมื่อได๎กลุํมตัวอยํางทั้งสองกลุํมแล๎ว  ทําการสุํมอยํางงํายด๎วยวิธีจับสลาก
เพื่อกําหนดกลุํมทดลองและกลุํมควบคุม  กลุํมทดลองสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E รํวมกับ
แนวคิดของเดรสเซล  สํวนกลุํมควบคุม สอนด๎วยวิธีปกติ   ซึ่งนักเรียนที่เป็นกลุํมทดลองคือ  
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/2   และนักเรียนที่เป็นกลุํมควบคุมคือ  นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  3/12 

   
5.3  วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของกลุํมทดลองและกลุํมควบคุม  

โดยใช๎แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กํอนเรียน (pre ‟ test)  จํานวน  60  ข๎อ  ใช๎เวลาสอบ  60  นาที  

แล๎วนําคํามัชฌิมเลขคณิต (X ̅)     และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   ของคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของทั้ง  2  ห๎อง    มาทดสอบหาคําความแตกตํางของคําเฉลี่ยคะแนน
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  โดยการทดสอบคํา  t  (t-test)   ดังแสดงในตารางที่  12 

 
ตารางท่ี  12   แสดงการเปรียบเทียบความแตกตํางของคําเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาภาษาไทย  ฉบับกํอนเรียนของกลุํมตัวอยําง 
 

กลุํมตัวอยําง N (X ̅) t-test Sig 

กลุํมทดลอง 50 31.28 .232 .817 
กลุํมควบคุม 50 30.96   
*p< .05 
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 ตารางที่ 12 แสดงให๎เห็นวํา คําเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  ฉบับ
กํอนเรียนของกลุํมตัวอยํางทั้งสองห๎อง  ไมํแตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
    

5.4 วัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของกลุํมทดลองและกลุํม
ควบคุม  โดยใช๎แบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณฉบับกํอนเรียน  จํานวน  40  

ข๎อ   ใช๎เวลา  60  นาที  แล๎วหาคํามัชฌิมเลขคณิต (X ̅) และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)  ของ
คะแนนความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของทั้ง  2  ห๎อง    มาทดสอบหาคําความ
แตกตํางของคําเฉลี่ยคะแนนการคิดอยํางมีวิจารณญาณ   โดยการทดสอบคํา  t  (t-test)  ดังแสดง
ในตารางที่  13 
 
ตารางท่ี  13  แสดงการเปรียบเทียบความแตกตํางของคําเฉลี่ยคะแนนแบบวัดความสามารถใน
การคิดอยํางมีวิจารณญาณ  ฉบับกํอนเรียนของกลุํมตัวอยําง 
 

กลุํมตัวอยําง N (X ̅) t-test Sig 

กลุํมทดลอง 50 19.50 .064 .949 
กลุํมควบคุม 50 19.56   
*p< .05 
  
 ตารางที่ 13 แสดงให๎เห็นวํา คําเฉลี่ยคะแนน ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  
ฉบับกํอนเรียน  ของกลุํมตัวอยํางทั้งสองห๎อง  ไมํแตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 

5.5  กํอนทดลองสอน ผู๎วิจัยปฐมนิเทศกลุํมตัวอยํางประชากรทั้งสองกลุํมโดยแจ๎ง 
จุดประสงค๑การเรียนการสอน  การดําเนินการเรียนการสอน  การประเมินผล  ระยะเวลาที่ทดลอง
สอนและประโยชน๑ที่ได๎รับจากการเรียนการสอน 
 

5.6 ผู๎วิจัยเป็นผู๎สอนนักเรียนทั้งกลุํมทดลองและกลุํมควบคุม ตามแผนการจัดการ
เรียนรู๎ที่สร๎างขึ้น    โดยใช๎เวลาสอนกลุํมละ  2  คาบตํอสัปดาห๑  รวม  8  สัปดาห๑ (16  คาบ) 

   
5.7  เมื่อสอนครบตามกําหนดการสอนแล๎วผู๎วิจัยทดสอบนักเรียนทั้งสองกลุํมด๎วย

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  ฉบับหลังเรียนที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้น  จํานวน  60  ข๎อ    
รวม  60  คะแนน  ใช๎เวลาในการสอบ  60  นาที  และทดสอบความสามารถในการคิดอยํางมี
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วิจารณญาณด๎วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  ฉบับหลังเรียน
จํานวน  40  ข๎อ  ใช๎เวลา  60  นาที   แล๎วตรวจให๎คะแนน 

 
5.8 ผู๎วิจัยนําคะแนนที่ได๎จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย และ

แบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของกลุํมทดลองและกลุํมควบคุมหลังการ
ทดลองมาวิเคราะห๑   สรุปผล  และอภิปรายผลการวิจัยตํอไป  

     
6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู๎วิจัยนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยและคะแนนความสามารถในการ
คิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ที่ได๎รับการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 
5E   รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล  และนักเรียนที่ได๎รับการสอนด๎วยวิธีปกติมาวิเคราะห๑ข๎อมูล  โดย
ใช๎โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร๑ (Statistical  Package  For   the  Social  
Science : SPSS  for  Window  Version 11)    โดยดําเนินการวิเคราะห๑ข๎อมูล  ดังนี้  
 

6.1 วิเคราะห๑คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย    ผู๎วิจัยดําเนินการวิเคราะห๑
ข๎อมูล ดังนี้ 

 6.1.1  คํานวณคํามัชฌิมเลขคณิต(X)̅ และคําสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
คะแนนที่ได๎จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของกลุํมทดลอง  แล๎วเปรียบเทียบ
คะแนนผลสัมฤทธิ์กํอนและหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E รํวมกับแนวคิด
ของเดรสเซล โดยทดสอบคําที  (t-test)  เพื่อดูความแตกตํางของคําเฉลี่ยระหวํางกํอนและหลังการ
ทดลอง 

 6.1.2  คํานวณคํามัชฌิมเลขคณิต (X ̅)  และคําสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
ของคะแนนที่ได๎จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ฉบับหลังเรียน ของกลุํมทดลอง
และกลุํมควบคุม แล๎วเปรียบเทียบคําเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ของทั้งสองกลุํมโดยทดสอบคําที  (t-test) 

 
6.2 วิเคราะห๑คะแนนความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ   ผู๎วิจัยดําเนินการ

วิเคราะห๑ข๎อมูล  ดังนี้ 

   6.2.1   คํานวณคํามัชฌิมเลขคณิต (X̅)   และคําสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  
ของคะแนนที่ได๎จากแบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของกลุํมทดลอง แล๎ว
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณกํอนและหลังการทดลอง  โดยทดสอบคํา
ที (t-test)  เพื่อดูความแตกตํางของคําเฉลี่ยระหวํางกํอนและหลังการทดลอง 
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 6.2.2   คํานวณคํามัชฌิมเลขคณิต (X̅)  และคําสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
ของคะแนนที่ได๎จากแบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ ฉบับหลังเรียน ของกลุํม
ทดลองและกลุํมควบคุม แล๎วเปรียบเทียบคําเฉลี่ยของความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ
ของทั้งสองกลุํมโดยทดสอบคําที (t-test) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



66 
 

บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห๑ข๎อมูลในการวิจัยเรื่อง “ผลของการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E 
รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลที่มีตํอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยและความสามารถในการคิด
อยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3”   ผู๎วิจัยนําเสนอผลการวิเคราะห๑ข๎อมูล  มี
รายละเอียดดังนี้ 
 
 ตอนที่ 1   การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนกํอนและหลัง
การจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล  
 
 ตอนที่ 2   การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนที่ได๎รับการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลกับนักเรียนที่ได๎รับการ
จัดการเรียนการสอนแบบปกติ 
 
 ตอนที่ 3   การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนกํอน
และหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล  
 
 ตอนที่ 4   การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนท่ี
ได๎รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลกับนักเรียนที่
ได๎รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ   
 
 ตอนที่ 5   ผลการวิเคราะห๑ข๎อมูลเชิงคุณภาพ 
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ตอนที่ 1   การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนก่อนและหลัง 
     การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้5Eร่วมกับแนวคิดของเดรสเซล 
 
 ผู๎วิจัยวิเคราะห๑คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
กํอนและหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล  
เพื่อให๎ทราบวําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนแตกตํางกัน อยํางมีนัยสําคัญทาง
สถิติหรือไมํ   จึงได๎ทดสอบความแตกตํางโดยใช๎  t ‟ test  แบบ  Dependent  Group  ทดสอบ
ความแตกตํางของคําเฉลี่ย  ดังแสดงในตารางที่   14   
 

ตารางท่ี  14  แสดงการเปรียบเทียบคํามัชฌิมเลขคณิต (X ̅) คําสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
  และคําอัตราสํวนวิกฤต (t ‟ test)  ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย
  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  กํอนและหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎
  วงจรการเรียนรู๎  5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล   
 
กลุํมทดลอง 
(n = 50) 

คํามัชฌิมเลข

คณิต (X̅) 

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

อัตราสํวนวิกฤต 
(t ‟ test) 

Sig. 

กํอนการทดลอง 31.28 6.66 4.22 .00* 
หลังการทดลอง 34.08 5.88   
*p< .05 
 
 ตารางที่  14  แสดงให๎เห็นวํา   คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนกํอน
ได๎รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล   มีคํามัชฌิม
เลขคณิตเทํากับ  31.28   สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทํากับ  6.66    เมื่อนักเรียนได๎รับการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลเป็นระยะเวลา  8  สัปดาห๑ 
(16 คาบ)   ปรากฏวํา  นักเรียนได๎คะแนนเฉลี่ย  34.08   สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทํากับ  5.88    
เมื่อคํานวณคําอัตราสํวนวิกฤต (t ‟ test) ของผลตํางระหวํางคํามัชฌิมเลขคณิตกํอนและหลังการ
ทดลองได๎เทํากับ   4.22    
  ข๎อมูลข๎างต๎นแสดงให๎เห็นวํา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนที่
ได๎รับการจัด การเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลหลังทดลอง
สูงกวํากํอนการทดลองอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     
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ตอนที่ 2    การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนที่ได้รับการจัด 
      การเรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้  5E ร่วมกับแนวคิดของเดรสเซลกับ 
        นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ   
 
 ผู๎วิจัยวิเคราะห๑คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ที่ได๎รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎   5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลกับนักเรียน
ที่ได๎รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ เพื่อให๎ทราบวําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของ
นักเรียนทั้งสองกลุํมแตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติหรือไมํ จึงได๎ทดสอบความแตกตํางโดย
ใช๎ t‟test  แบบ Independent Group ทดสอบความแตกตํางของคําเฉลี่ย  ดังแสดงในตารางที่  15 
 

ตารางท่ี  15  แสดงการเปรียบเทียบคํามัชฌิมเลขคณิต (X̅)  คําสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
  และคําอัตราสํวนวิกฤต (t ‟ test)  ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย
  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ระหวํางกลุํมที่ได๎รับการจัดการเรียนการสอน
  โดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลกับนักเรียนท่ีได๎รับการ
  จัดการเรียนการสอนแบบปกติ   
        
กลุํม 
(n = 50) 

คํามัชฌิมเลข

คณิต (X̅)  

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

อัตราสํวนวิกฤต 
(t ‟ test) 

Sig. 

กลุํมทดลอง 34.08 5.88 2.34 .02* 
กลุํมควบคุม 31.24 6.24   
*p< .05 
 
 ตารางที่  15  แสดงให๎เห็นวํา   คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนที่
ได๎รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล   มีคํามัชฌิม
เลขคณิตเทํากับ  34.08   สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทํากับ  5.88    สํวนนักเรียนที่ได๎รับการจัดการ
เรียนการสอนแบบปกติมีคํามัชฌิมเลขคณิตเทํากับ  31.24    สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทํากับ  6.24     
เมื่อคํานวณคําอัตราสํวนวิกฤต (t ‟ test)  ของผลตํางระหวํางคํามัชฌิมเลขคณิตของกลุํมทดลอง
และกลุํมควบคุมได๎เทํากับ   2.34   
  ข๎อมูลข๎างต๎นแสดงให๎เห็นวํา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนที่
ได๎รับการจัด การเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลสูงกวํา
นักเรียนที่ได๎รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05       
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ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนก่อน
     และหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้  5E ร่วมกับแนวคิด
     ของเดรสเซล  
 
 ผู๎วิจัยวิเคราะห๑คะแนนความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  กํอนและหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E รํวมกับ
แนวคิดของเดรสเซล  เพื่อให๎ทราบวํา ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียน
แตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติหรือไมํ   จึงได๎ทดสอบความแตกตํางโดยใช๎  t ‟ test  แบบ  
Dependent  Group  ทดสอบความแตกตํางของคําเฉลี่ย  ดังแสดงในตารางที่  16   
 

ตารางท่ี 16   แสดงการเปรียบเทียบคํามัชฌิมเลขคณิต  (X)̅  คําสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
  และคําอัตราสํวนวิกฤต (t ‟ test)  ของคะแนนความสามารถในการคิดอยํางมี
  วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  กํอนและหลังการจัดการเรียนการ
  สอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล   
 
กลุํมทดลอง 
(n = 50) 

คํามัชฌิมเลข

คณิต (X̅) 

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

อัตราสํวนวิกฤต 
(t ‟ test) 

Sig. 

กํอนการทดลอง 19.50 5.05 3.23 .00* 
หลังการทดลอง 21.56 4.33   
*p< .05 
 
 ตารางที่  16  แสดงให๎เห็นวํา   คะแนน ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนกํอนได๎รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล    
มีคํามัชฌิมเลขคณิตเทํากับ  19.50   สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทํากับ  5.05   เมื่อนักเรียนได๎รับการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลเป็นระยะเวลา  8  
สัปดาห๑ (16 คาบ)   ปรากฏวํา  นักเรียนได๎คะแนนเฉลี่ย  21.56    สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทํากับ  
4.33     เมื่อคํานวณคําอัตราสํวนวิกฤต (t ‟ test)  ของผลตํางระหวํางคํามัชฌิมเลขคณิตกํอนและ
หลังการทดลองได๎เทํากับ  3.23    
  ข๎อมูลข๎างต๎นแสดงให๎เห็นวํา คะแนน ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนที่ได๎รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล
หลังทดลองสูงกวํากํอนการทดลองอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     
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ตอนที่ 4   การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนที่
     ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้  5E ร่วมกับแนวคิดของ
     เดรสเซลกับนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ    
 

 ผู๎วิจัยวิเคราะห๑คะแนนความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได๎รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎   5E    รํวมกับแนวคิดของ
เดรสเซลกับนักเรียนที่ได๎รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ เพื่อให๎ทราบวําความสามารถในการ
คิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนทั้งสองกลุํมแตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติหรือไมํ จึงได๎
ทดสอบความแตกตํางโดยใช๎ t‟test  แบบ Independent  Group  ทดสอบความแตกตํางของ
คําเฉลี่ย  ดังแสดงในตารางที่  17   
 

ตารางท่ี 17   แสดงการเปรียบเทียบคํามัชฌิมเลขคณิต (X̅)  คําสํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
  และคําอัตราสํวนวิกฤต (t ‟ test)  ของคะแนนความสามารถในการคิดอยํางมี
  วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ระหวํางกลุํมท่ีได๎รับการจัดการ
  เรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลกับนักเรียนท่ี
  ได๎รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ   
       
กลุํม 
(n = 50) 

คํามัชฌิมเลข

คณิต (X̅) 

สํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

อัตราสํวนวิกฤต 
(t ‟ test) 

Sig. 

กลุํมทดลอง 21.56 4.33 2.08 .03* 
กลุํมควบคุม 19.64 4.84   
*p< .05 
 
 ตารางที่  17  แสดงให๎เห็นวํา   คะแนน ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนที่ได๎รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล   มี
คํามัชฌิมเลขคณิตเทํากับ  21.56   สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทํากับ  4.33    สํวนนักเรียนที่ได๎รับ
การจัดการเรียนการสอนแบบปกติมีคํามัชฌิมเลขคณิตเทํากับ  19.64   สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทํากับ  4.84   เมื่อคํานวณคําอัตรา สํวนวิกฤต (t‟test)  ของผลตํางระหวํางคํามัชฌิมเลขคณิต
ของกลุํมทดลองและกลุํมควบคุมได๎เทํากับ 2.08   
  ข๎อมูลข๎างต๎นแสดงให๎เห็นวํา คะแนน ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนที่ได๎รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลสูง
กวํานักเรียนที่ได๎รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนที่ 5   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ    
 
 ผู๎วิจัยได๎ดําเนินการวิเคราะห๑ข๎อมูลเชิงคุณภาพ โดยนําข๎อมูลมาจากการเขียนแสดงความ
คิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู๎โดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล
หลังจากการทดลอง การสังเกตการสอนของผู๎วิจัย และจากการตรวจใบงานของนักเรียน   ซึ่งบํงชี้
วํา การจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลนี้  สามารถชํวย
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย และความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  
ดังนี้ 
 
 1.  ด๎านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
 
      นักเรียนได๎แสดงความคิดเห็นวํา การเรียนด๎วยวงจรการเรียนรู๎ 5E รํวมกับแนวคิดของ
เดรสเซล   ชํวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย   ดังนี้   

- ตอนแรกที่เรียนวิธีนี้ นักเรียนรู๎สึกสับสนและแปลกใจ เพราะไมํเคยเรียนแบบนี้  แตํเมื่อ
เรียนแล๎วทําให๎เข๎าใจเนื้อหาที่เรียนมากขึ้นและยังรู๎สึกสนุกอีกด๎วย 

- นักเรียนรู๎สึกวําการเรียนด๎วยวิธีนี้ทําให๎นักเรียนได๎มีความรู๎และมีความสุข  
- การสรุปความรู๎โดยใช๎แผนภาพความคิด  ทําให๎นักเรียน สามารถจดจําเนื้อหาของเรื่อง

ที่เรียนได๎ดียิ่งขึ้น    
- การได๎สรุปข๎อมูลจากแหลํงข๎อมูลที่หลากหลาย  ทําให๎นักเรียนได๎ฝึกการสรุปความรู๎

และรู๎สึกวําจดจําเนื้อหาได๎มากขึ้น  เพราะวําเป็นผู๎สรุปความรู๎นั้นๆ ด๎วยตนเอง  
- การเรียนด๎วยการทํางานเป็นกลุํม  ทําให๎ได๎แบํงหน๎าที่กันทํางาน  ชํวยให๎การเรียนรู๎

เป็นไปอยํางสนุกมากขึ้นและเข๎าใจเนื้อหามากขึ้น 
- การกําหนดประเด็นที่จะศึกษากํอนการค๎นคว๎าข๎อมูล   ชํวยให๎ค๎นคว๎าได๎งําย  รวดเร็ว

และชัดเจนมากย่ิงขึ้น   
- การสรุปความรู๎ของกลุํมกํอนแล๎วจึงไปสรุปรํวมกันทั้งชั้นอีกครั้ง ทําให๎เข๎าใจและจดจํา

เนื้อหาที่เรียนได๎ดียิ่งขึ้น 
- การเรียนด๎วยวิธีนี้ต๎องใช๎ความพยายามและความตั้งใจมากกวําการเรียนโดยการที่ครู

อธิบายเพียงอยํางเดียว  แตํก็ทําให๎เข๎าใจเนื้อหามากขึ้น  เพราะได๎รวบรวมและสรุป
ข๎อมูลความรู๎ด๎วยตนเอง 
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       การสังเกตการสอนของผู๎วิจัย พบวํา การเรียนด๎วยวงจรการเ รียนรู๎ 5E รํวมกับแนวคิด
ของเดรสเซล   ชํวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยได๎  ดังนี้  

- นักเรียนมีความกระตือรือร๎นและให๎ความรํวมมือในกิจกรรมการเรียนการสอน
คํอนข๎างดี  นักเรียนมีแรงจูงใจที่จะศึกษาและค๎นคว๎าข๎อมูลความรู๎ตํางๆ ตามประเด็น
ที่ต้ังไว๎ ท้ังนี้เพร าะนักเรียนอยากทราบวําข๎อมูลที่ค๎นพบจะตรงกับข๎อมูลที่นักเรียนได๎
คาดคะเนคําตอบไว๎กํอนหน๎านี้หรือไมํ    

- กิจกรรมขั้นสํารวจและค๎นหา   นักเรียนจะแบํงหน๎าที่กันอยํางชัดเจนในการค๎นคว๎าหา
ข๎อมูล  นักเรียนต้ังใจปฏิบัติตามหน๎าที่และได๎มีโอกาสสัมผัสกับข๎อมูลตํางๆ ด๎วย
ตนเอง  ซึ่งสํงผลให๎นักเรียนเข๎าใจเนื้อหาที่ศึกษามากขึ้น 

- กิจกรรมขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป นักเรียนได๎ อภิปราย  แสดงความคิดเห็น และสรุป
ข๎อมูลความรู๎สองครั้งคือในกลุํมของตนเองและรํวมกันทั้งชั้นเรียน ซึ่งกิจกรรมนี้สํงผล
ให๎นักเรียนสามารถจดจําเนื้อหาและมีความเข๎าใจในเรื่องที่เรียนมากย่ิงขึ้น 

- กิจกรรมในขั้นขยายความรู๎  เปิดโอกาสให๎นักเรียนได๎นําความรู๎ที่ได๎รับไปประยุกต๑ใช๎
ในสถานการณ๑อ่ืนๆ  เป็นการนําความรู๎สูํการปฏิบัติ   ซึ่งการที่ได๎ทบทวนความรู๎อีก
ครั้ง  ชํวยให๎นักเรียนมีความแมํนยําในเนื้อหามากขึ้น 

 
       การตรวจใบงานของนักเรียน  ผู๎วิจัยพบวํา  นักเรียนกลุํมทดลองสามารถสรุปเนื้อหา
ได๎ครบถ๎วน ตรงประเด็น  และทําแบบฝึกหัดได๎ถูกต๎องมากกวํากลุํมควบคุม   ซึ่งแสดงให๎เห็นวํา  
นักเรียนกลุํมทดลองมีความเข๎าใจในสิ่งที่เรียนคํอนข๎างดี 
 
 ข๎อมูลจากการเขียนแสดงความคิดเห็นของนักเรียน  การสังเกตการสอนของผู๎วิจัย  และ
จากการตรวจใบงานของนักเรียนข๎างต๎น  สะท๎อนให๎เห็นวําวิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจร
การเรียนรู๎ 5E น้ัน  สามารถชํวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยได๎   เนื่องจากเป็น
กระบวนการเรียนรู๎ที่เน๎นให๎นักเรียนเรียนรู๎ด๎วยตนเองมากกวําการได๎รับความรู๎จากครู ซึ่งการเรียนรู๎
ในลักษณะนี้ทําให๎เรียนเกิดความสนใจ และเข๎าใจในเนื้อหาท่ีเรียนมากขึ้น การค๎นหาข๎อมูลจาก
แหลํงข๎อมูลที่หลากหลายแล๎วสรุปข๎อมูลความรู๎รํวมกัน ชํวยให๎นักเรียนเรียนรู๎ด๎วยความเข๎าใจซึ่ง
สํงผลให๎นักเรียนมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น    
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 2.  ด๎านความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ 
 
      นักเรียนได๎แสดงความคิดเห็นวํา การเรียนด๎วยวงจรการเรียนรู๎ 5E รํวมกับแนวคิดของ
เดรสเซล   ชํวยพัฒนาความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ   ดังนี้   

- การเรียนเป็นกลุํมทําให๎นักเรียนรู๎จักการทํางานรํวมกับผู๎อื่น ได๎ฝึกการพูด  และการคิด
มากขึ้น 

- การให๎นักเรียนนําเสนอผลงานหน๎าชั้นเรียนและการสรุปความรู๎ด๎วยแผนภาพความคิด
ชํวยให๎นักเรียนได๎มีโอกาสฝึกทักษะการคิด  และมีโอกาสนําเสนอความคิดของตนเอง  

- การกําหนดประเด็นที่จะศึกษา แล๎วให๎นักเรียนคาดคะเนคําตอบกํอนที่จะค๎นคว๎า
ข๎อมูลนั้น   ทําให๎นักเรียนได๎มีโอกาสแสดงความคิดของตนเองกํอน   และเมื่อค๎นคว๎าก็
จะเกิดความท๎าทายวําคําตอบจะตรงกับที่คิดไว๎กํอนหน๎านี้หรือไมํ  

- ลักษณะของแบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณสํงเสริมให๎นักเรียน
ได๎ใช๎ทักษะการคิดมากขึ้น  นักเรียนรู๎สึก ชอบแบบทดสอบในลักษณะนี้ เพราะเป็นการ
สอบที่วัดทักษะการคิดได๎   ไมํได๎วัดแคํความรู๎ทางวิชาการเพียงอยํางเดียว  

- ขั้นตอนที่ครูให๎สรุปความรู๎จากสิ่งที่เรียนรํวมกันทั้งห๎อง ทําให๎นักเรียนได๎พูดคุยและ
แสดงความคิดเห็นกับเพื่อน   ซึ่งนักเรียนคิดวําชํวยให๎นักเรียนได๎ฝึกฝนทักษะการคิด
มากขึ้น 

 
       การสังเกตการสอนของผู๎วิจัย   การเรียนด๎วยวงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของ
เดรสเซล   ชํวยพัฒนาความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ   ดังนี้   

- นักเรียนให๎ความรํวมมือในกิจกรรมขั้นสร๎างความสนใจคํอนข๎างดี  โดยเฉพาะการ
กําหนดประเด็นที่จะศึกษา  ซึ่งการท่ีเปิดโอกาสให๎นักเรียนได๎กําหนดประเด็นกํอนที่
จะค๎นคว๎าเป็นการฝึกนักเรียนให๎มีกระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณในขั้นแรก คือ  
สามารถระบุประเด็นสําคัญหรือประเด็นปัญหาของสิ่งที่จะศึกษาได๎  

- กิจกรรมในขั้นสํารวจและค๎นหา   กําหนดให๎นักเรียนค๎นหาข๎อมูลความรู๎จากแหลํง  
ข๎อมูลที่หลากหลาย   ซึ่งนักเรียนจะต๎องใช๎ทักษะในการค๎นคว๎า  การเลือก  และการ
จัดการกับข๎อมูล  ซึ่งกิจกรรมนี้ก็เป็นการฝึกให๎นักเรียนได๎ใช๎กระบวนการคิดอยํางมี
วิจารณญาณ เพื่อที่จะสรุปเป็นข๎อมูลความรู๎ที่ถูกต๎องในตอนท๎าย 

- นักเรียนกลุํมทดลองได๎มีโอกาสอภิปราย ซักถาม และแลกเปลี่ยนข๎อมูลความรู๎
รํวมกันคํอนข๎างมาก โดยเฉพาะในขั้นสํารวจและค๎นหา  และขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป  
สํงผลให๎นักเรียนได๎ใช๎กระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณมากขึ้น  และผู๎วิจัยพบวํา  
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ในชํวงต๎นของการทดลองสอนนั้น  นักเรียนยังไมํกล๎าอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็น
มากนัก  แตํเมื่อนักเรียนค๎ุนเคยกับผู๎วิจัยและวิธีการเรียนมากขึ้นแล๎ว  นักเรียนก็กล๎า
ที่จะแสดงออกมากขึ้น     

 
        การตรวจใบงานของนักเรียน  ผู๎วิจัยพบวํา  นักเรียนกลุํมทดลองสามารถเขียนอธิบาย
หรือตอบคําถามในลักษณะการวิเคราะห๑ได๎ชัดเจน  ละเอียด  และถูกต๎องมากกวํา กลุํมควบคุม   
 
 ข๎อมูลจากการเขียนแสดงความคิดเห็นของนักเรียน การสังเกตการสอนของผู๎วิจัย  และ
จากการตรวจใบงานของนักเรียนข๎างต๎น   แสดงให๎เห็นวํานักเรียนได๎รับการพัฒนากระบวนการคิด
มากขึ้นจากการเรียนด๎วยกิจกรรมการเรียนรู๎โดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล  
โดยเริ่มตั้งแตํท่ีนักเรียนได๎ฝึกการกําหนดประเด็น การคาดคะเนคําตอบของสิ่งที่ศึกษา  การค๎นคว๎า
ข๎อมูลจากแหลํงข๎อมูลที่หลากหลาย  จนถึงการสรุปข๎อมูลเหลํานั้นด๎วยตนเอง   โดยเฉพาะในขั้นที่
นักเรียนต๎องสรุปเนื้อหา  นักเรียนต๎องใช๎ทักษะการคิด  เพื่อใช๎ในการพูด การอธิบายและการ
อภิปรายสิ่งที่ศึกษา  ซึ่งขั้นตอนเหลํานี้ชํวยให๎นักเรียนได๎พัฒนาการคิดอยํางมีวิจารณญาณ    ซึ่ง
สอดคล๎องกับที่  เดรสเซล (Dressel and Mayhew,1957 : 179 ‟ 180)    ได๎กลําววํา บุคคลที่มี
ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณต๎องมคีวามสามารถในการเสนอปัญหา  การเลือก
ข๎อมูลที่เกี่ยวข๎องกับปัญหา การตระหนักในข๎อตกลงเบื้องต๎น  การกําหนดและเลือกสมมติฐานและ
การสรุปอยํางสมเหตุสมผล 
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บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง      ผลของการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E   รํวมกับแนวคิดของ
เดรสเซลที่มีตํอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยและความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  มีวัตถุประสงค๑  เพื่อ 
  

1. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่ได๎รับ
การสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E   รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลกํอนและหลังการทดลอง  

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3    
ระหวํางกลุํมที่ได๎รับการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล และกลุํมที่
ได๎รับการสอนด๎วยวิธีปกติ  

3. ศึกษาความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
ที่ได๎รับการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลกํอนและหลังการทดลอง   

4. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ท่ี 3  ระหวํางกลุํมที่ได๎รับการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลและกลุํมที่
ได๎รับการสอนด๎วยวิธีปกติ 
 

ประชากรที่ใช๎ในการวิจัยครั้งนี้ คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3    สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระท รวงศึกษาธิการ  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
อุบลราชธานี  เขต 1  (ปัจจุบันคือ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29)   ซึ่งมีจํานวน
โรงเรียนทั้งหมด  85  แหํง   

 
 กลุํมตัวอยํางที่ใช๎ในการวิจัยครั้งนี้   ได๎จากการเลือกแบบเจาะจง (purposive  sampling)  
คือ  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนารีนุกูล   อําเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี  ภาค
เรียนที่  2  ปีการศึกษา  2552  จํานวน  2   ห๎องเรียน  ห๎องละ 50 คน   ผู๎วิจัยเลือกกลุํมทดลองและ
กลุํมควบคุมจากคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยประจําภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา  

2552  โดยพิจารณาห๎องที่มีคํามัชฌิมเลขคณิต (X̅)  และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) ใกล๎เคียง
กันที่สุด จากนั้นให๎นักเรียนทั้งสองห๎องทําแบบทดสอบ  วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  

ฉบับกํอนเรียน  แล๎วนํา คํามัชฌิมเลขคณิต (X̅)  และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน
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วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของทั้ง 2 ห๎อง  มาทดสอบหาคําความแตกตํางของ
คําเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย โดยการทดสอบคํา t (t-test) พบวําคําเฉลี่ย
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ฉบับกํอนเรียน   ของกลุํมตัวอยํางทั้งสอง ห๎องไมํ
แตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  หลังจากนั้นผู๎วิจัยให๎กลุํมตัวอยํางทั้งสองห๎องทํา

แบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณฉบับกํอนเรียน แล๎วนํา คํามัชฌิมเลขคณิต (X ̅) 
และสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  ของคะแนนความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของ
ทั้ง 2 ห๎อง มาทดสอบหาคําความแตกตํางของคําเฉลี่ยคะแนน แบบวัดความสามารถในการคิด
อยํางมีวิจารณญาณ โดยการทดสอบคํา  t (t-test)   พบวําคําเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคิด
อยํางมีวิจารณญาณ  ฉบับกํอนเรียน ของกลุํมตัวอยํางทั้งสองห๎อง ไมํแตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  แล๎วผู๎วิจัยจึงทําการสุํมอยํางงํายด๎วยวิธีจับสลากเพื่อกําหนดกลุํมทดลองและ
กลุํมควบคุม  โดย ให๎ห๎องที่ 1 เป็นกลุํมทดลอง จัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E 
รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล   และห๎องที่  2   เป็นกลุํมควบคุมที่จัดการเรียนการสอนด๎วยวิธีปกติ   
 
 เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัยมีสองประเภท  ได๎แกํ 
 
 1.  เครื่องมือที่ใช๎ในการทดลอง  คือ  แผนการจัดการเรียนรู๎วิชาภาษาไทยจํานวน 16  แผน
โดยแบํงเป็น  แผนการจัดการเรียนรู๎ด๎วยวงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลจํานวน 8  
แผน  และแผนการจัดการเรียนรู๎ด๎วยวิธีปกติ  จํานวน  8  แผน 
 
 2.  เครื่องมือที่ใช๎ในการดําเนินการเก็บรวบรวมข๎อมูลประกอบด๎วย   แบบทดสอบวัดผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย   และแบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ 
 
  2.1)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย   มีจํานวน  2   ฉบับ  
คือ ฉบับกํอนเรียนและฉบับหลังเรียน โดยสร๎างเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ   (Multiple  
Choice)  มี  4  ตัวเลือก จํานวน 60  ข๎อ  ซึ่งมีเนื้อหาจากหนํวยการเรียนรู๎เรื่องพัฒนาชีวิตด๎วยงาน
เขียน  โดย ใช๎เทคนิคการใช๎คําถามตามระดับจุดมุํงหมายทางด๎านพุทธิพิสัย (Cognitive  Domain)  
6  ระดับ  คือ  ระดับความรู๎ความจํา  ความเข๎าใจ  การนําไปใช๎   การวิเคราะห๑  ก ารสังเคราะห๑  
และการประเมินคํา ฉบับกํอนเรียนมีความเที่ยงทั้งฉบับเทํากับ .93  มีความยากงํายทั้งฉบับเทํากับ  
.47   และมีอํานาจจําแนกท้ังฉบับเทํากับ .53    ฉบับหลังเรียนมีความเที่ยงทั้งฉบับเทํากับ .93    มี
ความยากงํายทั้งฉบับเทํากับ .47   และมีอํานาจจําแนกท้ังฉบับเทํากับ .52    
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  2.2)  แบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  มีจํานวน  2   ฉบับ  
คือ ฉบับกํอนเรียนและฉบับหลังเรียน โดยสร๎างเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิ ดเลือกตอบ  (Multiple  
Choice)  มี  4  ตัวเลือก จํานวน   40  ข๎อ   ผู๎วิจัยสร๎างแบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมี
วิจารณญาณขึ้น โดยปรับมาจากแบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณตามแนวคิด
ของเดรสเซล (Dressel) ซึ่งตัวเลือกครอบคลุมพฤติกรรมการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  คือการเสนอ 
ปัญหา การต้ังสมมติฐาน  การรวบรวมข๎อมูลและทดสอบสมมติฐาน  และการสรุป  ฉบับกํอนเรียน
มีความเที่ยงทั้งฉบับเทํากับ .90   มีความยากงํายทั้งฉบับเทํากับ .49  และมีอํานาจจําแนกท้ังฉบับ
เทํากับ .53    ฉบับหลังเรียนมีความเที่ยงทั้งฉบับเทํากับ .89     มีความยากงํายทั้งฉบับเทํากับ .49   
และมีอํานาจจําแนกท้ังฉบับเทํากับ .53 
  
 วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมข๎อมูล   ผู๎วิจัยดําเนินการจัดการเรียนการสอนทั้งกลุํมทดลอง
และกลุํมควบคุมด๎วยตนเอง   โดยกลุํมทดลองสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E  รํวมกับแนวคิดของ
เดรสเซล สํวนกลุํมควบคุมสอนด๎วยวิธีปกติ โดยผู๎วิจัยให๎กลุํมทดลองและกลุํมควบคุมทําแบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ฉบับกํอนเรียน จํานวน  60  ข๎อ   และทําแบบวัด
ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณฉบับกํอนเรียนจํานวน  40  ข๎อ แล๎วดําเนินการจัดการ
เรียนการสอนเป็นเวลา 8  สัปดาห๑  สัปดาห๑ละ  2  คาบ  รวมทั้งสิ้น  16   คาบ    หลังจากนั้นให๎
กลุํมทดลองและกลุํมควบคุมทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ฉบับหลัง
เรียน จํานวน  60  ข๎อ   และทําแบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณฉบับหลังเรียน  

จํานวน 40 ข๎อ นําคะแนนของทั้งส องกลุํมมาหาคํามัชฌิมเลขคณิต (X̅)   และสํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.)  และคํานวณคําที  (t ‟test)  เพื่อเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาไทยและคะแนนความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ กํอนและหลังการทดลอง
ของกลุํมทดลอง   และเพื่อเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิชาภาษาไทยและคะแนน
ความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณระหวํางกลุํมทดลองและกลุํมควบคุม 
 
1. สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง    ผลของการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E    รํวมกับแนวคิดของ
เดรสเซลที่มีตํอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยและความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   สรุปผลการวิจัยได๎ดังนี้ 
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 1.1 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนที่ได๎รับการจัดการเรียนการสอน
โดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลหลังทดลองสูงกวํากํอนการทดลองอยํางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05       
 
 1.2 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนที่ได๎รับการจัดการเรียนการสอน
โดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลสูงกวํานักเรียนที่ได๎รับการจัดการเรียนการ
สอนแบบปกติอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 
 1.3  คะแนนความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ได๎รับการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลหลังทดลองสูงกวํากํอนการ
ทดลองอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     
 
 1.4   คะแนนความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ได๎รับการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซลสูงกวํานักเรียนที่ได๎รับการ
จัดการเรียนการสอนแบบปกติอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05          
      
 
2. อภิปรายผลการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง   ผลของการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E  รํวมกับแนวคิดของ   
เดรสเซลที่มีตํอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยและความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   ผู๎วิจัยอภิปรายผลการวิจัย  ดังนี้  
 
 1.  ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย 
 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ที่ได๎รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E  
รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล   มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยสูงกวํากํอนการทดลอง
อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และสูงกวํานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   ที่ได๎รับการจัด 
การเรียนการสอนแบบปกติอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   ซึ่งสอดคล๎องกับงานวิจัยของ  
เยาวลักษณ๑   ชื่นอารมณ๑ (2549)  ที่พบวํา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ที่ได๎รับการสอนโดยใช๎ชุด
กิจกรรมวัฏจักรการเรียนรู๎ 5E   มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมเีจตคติทางวิทยาศาสตร๑หลังเรียน
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สูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   สอดคล๎องกับงานวิจัยของ  ภาวนา      
เรียมริมมะดัน  และวิชิต  สุรัตน๑เรืองชัย (2550 : 31 ‟ 36)  ที่พบวํานักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ที่ได๎รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎ชุดการสอนสาระการเรียนรู๎วิทยาศาสตร๑ เรื่องของเลํนของใช๎
โดยใช๎กระบวนการเรียนรู๎แบบ 5E (Inquiry Cycle)  มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวํา
กํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01     และนักเรียนมีเจตคติตํอวิชาวิทยาศาสตร๑หลัง
เรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   สอดคล๎องกับงานวิจัยของ  ปิยะฉัตร๑   
ชัยมาลา  และวิมล  สําราญวานิช (2550 : 93 ‟ 101)  ที่พบวํา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ท่ี
เรียนโดยใช๎รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎ (5Es)  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส๑
ผํานเกณฑ๑ที่กําหนดไว๎ (ร๎อยละ 70)  คิดเป็นร๎อยละ  82.86  ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด  ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑ๑ที่กําหนดไว๎  สอดคล๎องกับงานวิจัยของ  สัณหวัช   สอนทําโก และสาลี่  งามคีรี (2550 : 
198 ‟ 212)  ที่พบวํา นักเรียนชํวงชั้นที่  3   ที่เรียนวิทยาศาสตร๑ด๎วยวิธีสืบเสาะหาความรู๎  โดย
เสริมกิจกรรมการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการสอนสูงกวํา
กํอนการสอนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล๎องกับงานวิจัยของอรพินท๑  ชื่นชอบ  
มณเทียร ชมดอกไม๎  และนุพันธ๑  เขียวไม๎งาม (2550 : 37 ‟ 44)  ที่พบวํา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ฟิสิกส๑ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ที่เรียนด๎วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎โดยเสริมการ
แก๎ปัญหาตามเทคนิคของโพลยา   หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
สอดคล๎องกับงานวิจัยของสุธารพิงค๑ โนนศรีชัย และวิมล  สําราญวานิช (2551 : 193 ‟ 202)  ท่ี
พบวํานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ที่ได๎รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎ (5Es)  มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาชีววิทยาผํานเกณฑ๑ที่กําหนด (ร๎อยละ 75)  คิดเป็นร๎อยละ  80.95  ของจํานวน
นักเรียนทัง้หมด  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ๑ที่กําหนดไว๎  สอดคล๎องกับงานวิจัยของ สุนิตย๑  ขอนสัก และ
วิมล  สําราญวานิช (2551: 129 ‟ 135)  ที่พบวํานักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการ
เรียนรู๎แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู๎ (Inquiry Cycle 5Es) จํานวนร๎อยละ 93.34  มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผํานเกณฑ๑ร๎อยละ   70   ขึ้นไป   สอดคล๎องกับงานวิจัยของ    จุลพัฒน๑ตรา 
บุตเขียว และวิมล  สําราญวานิช (2551 : 8 ‟ 15) ที่พบวํา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ที่ได๎รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช๎รูปแบบการสืบเสาะหาความรู๎ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร๑ผํานเกณฑ๑ที่ต้ังไว๎ร๎อยละ 70  จํานวน 38  คน   คิดเป็นร๎อยละ 71.69   ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ๑ที่กําหนด  สอดคล๎องกับงานวิจัยของ  ปิยวดี  ประเสริฐสังข๑ (2552 : 29 ‟ 34)  ท่ี
พบวํานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ที่ได๎รับการจัดกระบวนการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวํากํอนได๎รับการจัดกระบวนการเรียนรู๎แบบสืบเสาะหาความรู๎  อยํางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และสอดคล๎องกับงานวิจัยของ จีรนันท๑  วงศ๑ก๎อน และ น๎อยทิพย๑  
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ลิ้มยิ่งเจริญ (2552 : 31 -39)  ที่พบวํา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ที่จัดการเรียนรู๎โดยใช๎วัฏจักร
การสืบเสาะหาความรู๎มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผํานเกณฑ๑เป้าหมายของโรงเรียน    

  
 จากผลการวิจัยดังกลําวแสดงให๎เห็นวํา การจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  
รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล   ทําให๎นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นได๎  ซึ่งอาจเป็นไปด๎วย
เหตุผลดังตํอไปนี้   
 
  1.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E  รํวมกับแนวคิด
ของเดรสเซล  เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน๎นนักเรียนเป็นสําคัญ   เปิดโอกาสให๎นักเรียนได๎ทํา
กิจกรรมตํางๆ   ด๎วยตนเองมากกวําการเรียนการสอนโดยวิธีปกติ  เป็นกระบวนการที่จะชํวยให๎
นักเรียนสามารถสร๎างองค๑ความรู๎ได๎ด๎วยตนเอง    ซึ่งเมื่อนักเรียนได๎มีโอกาสสร๎างองค๑ความรู๎ด๎วย
ตนเองแล๎ว  นักเรียนก็จะเกิดความเข๎าใจในองค๑ความรู๎นั้นๆ มากยิ่งขึ้น  โดยนักเรียนที่เป็นกลุํม
ทดลองได๎ทํากิจกรรมในขั้นตํางๆ  ของการเรียนการสอน  คือ  ขั้นสร๎างความสนใจ  ขั้นสํารวจและ
ค๎นหา  ขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป  ขั้นขยายความรู๎  และขั้นประ เมินผล  ด๎วยตนเอง  ดังที่ พิมพันธ๑  
เดชะคุปต๑ (2544 : 5)  กลําววํา  การจัดการเรียนการสอนเพื่อให๎นักเรียนมีสมรรถนะ คือ  เกํง ต๎อง
ยึดการเรียนการสอนท่ีใช๎กระบวนการ  ค๎นหาความรู๎  หรือสร๎างความรู๎เองจนเป็นความชํานาญซึ่ง
เรียกวํามีทักษะกระบวนการ  หรือกลําวอีกนัยห นึ่งคือ ต๎องยึดการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็น
สําคัญหรือยึดผู๎เรียนเป็นศูนย๑กลางนั่นเอง  สอดคล๎องกับ  อาภรณ๑  ใจเที่ยง (2550 : 137)  ที่ได๎
กลําววํา วิธีสอนที่นักเรียนเป็นผู๎ปฏิบัติกิจกรรม  ดําเนินการค๎นคว๎าหาความรู๎ด๎วยตนเอง  โดยมีครู
เป็นผู๎ประสานงาน ให๎ข๎อเสนอแนะ สํงเสริมกําลังใจ และชํวยเหลือเมื่อมีปัญหา  วิธีสอนแบบนี้ชํวย
ให๎นักเรียนได๎เกิดการเรียนรู๎ด๎วยตนเอง  เพราะเป็นการเรียนจากการกระทํา (Learning by doing)  
และเป็นการสํงเสริมพัฒนาการทุกด๎านของนักเรียน และสอดคล๎องกับที่ ชาตรี เกิดธรรม (2545: 5)   
ได๎กลําวถึงแนวทางในการจัดการเรียนการสอนท่ีเน๎นนักเรียนเป็นสําคัญวํา ควรเปิดโอกาสให๎
ผู๎เรียนมีสํวนรํวมในการแสดงออกมากที่สุดทั้งในทางปฏิบัติและการแสดงความคิดเห็น ให๎นักเรียน
ได๎ปฏิบัติกิจกรรมตํางๆ ด๎วยตนเองให๎มากที่สุด  โดยมีครูเป็นผู๎ชี้แนะ  ให๎มีการทํากิจกรรมหรือ
ทํางานเป็นหมูํคณะ  และจัดหาแหลํงเรียนรู๎ที่หลากหลายในการศึกษาค๎นคว๎า ซึ่งสอดคล๎องกับ
ผลการวิจัยหลายเรื่องที่ได๎นําการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  ไปใช๎   ดังเชํนที่   
ปิยะฉัตร๑ ชัยมาลา  และวิมล  สําราญวานิช (2550 : 93 ‟ 101)  ได๎กลําววํา  การจัดการเรี ยนการ
สอนตามรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู๎ (5Es)   เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎น
นักเรียนเป็นศูนย๑กลาง นักเรียนมีสํวนรํวมในการทํากิจกรรม  นักเรียนได๎ฝึกปฏิบัติ  ทําให๎นักเรียน
กล๎าแสดงออกมากย่ิงขึ้น  เน๎นความสามัคคีชํวยเหลือกันภายในกลุํม อีกทั้งยังเป็นกิจก รรมท๎าทาย
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ความสามารถของนักเรียน  การจัดกิจกรรมลักษณะนี้ทําให๎นักเรียนมีความรับผิดชอบรํวมกัน
ภายในกลุํม เปิดโอกาสให๎แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน   สํงเสริมให๎นักเรียนมีปฏิสัมพันธ๑
ในการชํวยเหลือกันเรียน ชํวยคิด ชํวยแก๎ปัญหารํวมกัน  สํงผลให๎นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงตามเกณฑ๑ที่กําหนด  สอดคล๎องกับที่ สัณหวัช สอนทําโก และสาลี่  งามคีรี (2550 : 198 ‟ 212)  
กลําววํา  การสอนด๎วยวิธีสืบเสาะหาความรู๎นั้นเป็นการสอนที่เน๎นให๎นักเรียนได๎เรียนรู๎ด๎วยตัวของ
ผู๎เรียนเอง  นักเรียนต๎องสืบค๎นเสาะหา สํารวจตรวจสอบ และค๎ นคว๎าด๎วยวิธีการตํางๆ  จนทําให๎
นักเรียนเกิดความเข๎าใจและเกิดการรับรู๎ความรู๎นั้นอยํางมีความหมาย จึงสามารถสร๎างองค๑ความรู๎
ของนักเรียนเอง ซึ่งจะทําให๎นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น สอดคล๎องกับ สุนิตย๑ ขอนสัก 
และวิมล  สําราญวานิช (2551: 129 ‟ 135) ที่กลําววํา  วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู๎ (Inquiry 
5Es)  เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นศูนย๑กลาง  นักเรียนมีสํวนรํวมในการทํา
กิจกรรม  ได๎ฝึกปฏิบัติ  ทําให๎นักเรียนกล๎าแสดงออกมากขึ้น  สํงผลให๎นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงตามเกณฑ๑ที่กําหนด  สอดคล๎องกับ  จีรนันท๑ วงศ๑ก๎อน และ น๎อยทิพย๑  ลิ้มยิ่งเจริญ (2552 : 
31 -39)  ที่กลําววํา   การจัดการเรียนรู๎โดยใช๎วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู๎   เป็นการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีเน๎นผู๎เรียนเป็นสําคัญในการค๎นหาความรู๎  โดยผู๎เรียนมีบทบาทเป็นผู๎ปฏิบัติการ  
วางแผน  และอ อกแบบวิธีการในการแสวงหาความรู๎  เพื่อค๎นพบและแก๎ปัญหาที่เกิดขึ้นได๎ด๎วยตัว
ของผู๎เรียนเอง  สอดคล๎องกับที่  ไพฑูรย๑  สุขศรีงาม (2545  อ๎างถึงใน จีรนันท๑ วงศ๑ก๎อน และ น๎อย
ทิพย๑ ลิ้มยิ่งเจริญ, 2552 : 31 -39)  กลําววํา การจัดการเรียนรู๎โดยใช๎วัฏจักรการสืบเสาะหา ความรู๎
เป็นการเพิ่มศักยภาพทางสติปัญญา เนื่องจากนักเรียนต๎องเข๎ามามีสํวนรํวมในกิจกรรมการเรียน
ทุกขั้นตอน ทําให๎เกิดการเรียนรู๎ในวิธีการแก๎ปัญหา เรียนรู๎เกี่ยวกับการถํายโอนความรู๎ไปใช๎ใน
สถานการณ๑ใหมํ  ดังนั้นจึงสํงเสริมความสามารถในด๎านสติปัญญา  และสอดคล๎องกับที่ นักเรียน
ได๎เขียนแสดงความคิดเห็นวํา  การเรียนด๎วยวิธีนี้ต๎องใช๎ความพยายามและความตั้งใจมากกวําการ
เรียนโดยการที่ครูอธิบายเพียงอยํางเดียว  แตํก็ทําให๎เข๎าใจเนื้อหามากขึ้น  เพราะได๎รวบรวมและ
สรุปข๎อมูลความรู๎ด๎วยตนเอง 
 
  2.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E  รํวมกับแนวคิด
ของเดรสเซล  เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน๎นนักเรียนเป็นสําคัญ   ดังนั้นบทบาทของครูผู๎สอน
จึงเปลี่ยนตามไปด๎วย  โดย การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎  5E  รํวมกับ
แนวคิดของเดรสเซลนั้น    ครูผู๎สอนมีบทบาทสําคัญในการเตรี ยมสื่อ  อุปกรณ๑  แหลํงข๎อมูล  และ
เป็นผู๎กํากับให๎กิจกรรมการเรียนการสอนดําเนินไปให๎ครบท้ัง 5  ขั้นตอน   กระตุ๎นให๎นักเรียน
ค๎นคว๎าหาคําตอบตามประเด็นท่ีได๎ต้ังไว๎  รวมทั้งให๎กําลังใจและเสริมแรงในการทํากิจกรรม  ซึ่งการ
ที่ครูเปลี่ยนบทบาทจาก “ผู๎สอน”  มาเป็น  “ผู๎อํานวยความสะดวก”  ก็ชํวยสํงเสริมให๎นักเรียนได๎ใช๎
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ทักษะกระบวนการในการสร๎างความรู๎ด๎วยตนเองอยํางเต็มที่ ซึ่งสํงผลให๎นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเพิ่มขึ้น  ดังที่ พิมพันธ๑  เดชะคุปต๑ (2548 : 27)  ได๎อธิบายวํา  การจัดการเรียนรู๎แบบ
เน๎นนักเรียนเป็นศูนย๑กลางนั้น  ครต๎ูองเปลี่ยนบทบาทเป็นผู๎อํานวยความสะดวก (Facilitator)  คือ
เป็นผู๎จัดประสบการณ๑   รวมทั้งสื่อการเรียนการสอน    เพื่อให๎นักเรียนใช๎เป็นแนวทางสร๎างความรู๎
ด๎วยตนเอง  ซึ่งครูผู๎สอนมีบทบาทคือ  1) เป็นผู๎นําเสนอ    2) เป็นผู๎สังเกต   3)  เป็นผู๎ถาม  4) เป็น
ผู๎ให๎การเสริมแรง   5) เป็นผู๎แนะนํา   6)  เป็นผู๎สะท๎อนความคิด    7) เป็นผู๎จัดบรรยากาศ    8) เป็น
ผู๎จัดระเบียบ   9) เป็นผู๎แนะแนว    10) เป็นผู๎ประเมิน   11) เป็นผู๎ให๎คําชื่นชม   12) เป็นผู๎กํากับ   
สอดคล๎องกับที่  กมลพร  บัณฑิตยานนท๑ (2546 : 288 - 289)  ที่ได๎อธิบายวํา  บทบาทใหมํของครู 
คือ เป็นผู๎กระตุ๎นให๎นักเรียนได๎เรียนรู๎และพัฒนาตนเองให๎ถึงศักยภาพสูงสุดของแตํละบุคคล  ครูจึง
เป็นผู๎วางแผนและจัดประสบการณ๑การเรียนรู๎อยํางหลากหลายให๎แกํผู๎เรียน ทั้งเป็นรายบุคคลและ
เป็นกลุํม  โดยคํานึงถึงความแตกตํางระหวํางบุคคล  สร๎ างบรรยากาศและสิ่งแวดล๎อมที่สามารถ
ปลุกเร๎าและเสริมแรงให๎ผู๎เรียนได๎เกิดการเรียนรู๎  เกิดความเข๎าใจ  และสามารถค๎นพบความรู๎ได๎
ด๎วยตนเอง  จากการปฏิบัติจริงโดยผํานกระบวนการตํางๆ  เป็นต๎นวํา  กระบวนการสืบค๎นหา
ความรู๎  กระบวนการคิดวิเคราะห๑  กระบวนการแก๎ปัญหา  กร ะบวนการทํางานเป็นกลุํม ฯลฯ โดยมี
ครูเป็นที่ปรึกษาให๎คําชี้แนะ    
 
  3.  กิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นที่ 2 คือ ขั้นสํารวจและค๎นหา  (Exploration)  
เป็นขั้นตอนที่นักเรียนได๎ศึกษาข๎อมูลตามประเด็นท่ีได๎ต้ังไว๎    ซึ่งข๎อมูลที่นักเรียนได๎ศึกษานั้นเป็น
ข๎อมูลที่มาจากแหลํงข๎อมูลที่หลากหลาย    แล๎วนักเรียนจึงคัดเลือกข๎อมูลเหลํานั้นแล๎วสรุปออกมา
เป็นความรู๎ของกลุํมตน    กระบวนการเชํนนี้จะชํวยให๎นักเรียนมีความเข๎าใจเกี่ยวกับเนื้อหาเรื่อง
นั้นๆ  มากขึ้น   และสํงผลให๎นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  สอดคล๎องกับผลการวิจัยของ 
ศิริพร ทวีชาติ (2545) ที่ได๎ค๎นพบวํา  นักเรียนที่เรียนด๎วยรูปแบบการสอนตามแนวคิดการใช๎
แหลํงข๎อมูลเป็นหลักเพื่อเสริมสร๎างความสามารถด๎านสารสนเทศ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
สังคมศึกษาหลังเรียนสูงกวํานักเรียนที่เรียนด๎วยวิธีปกติอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระ ดับ .05  ทั้งนี้
เนื่องจาก  นักเรียนได๎เรียนรู๎เนื้อหาวิชาและกระบวนการเรียนรู๎ไปพร๎อมกัน   นักเรียนได๎มีสํวนรํวม
อยํางกระตือรือร๎นในการพยายามค๎นหาข๎อมูลจากแลํงข๎อมูลที่หลากหลาย   ได๎เรียนรู๎และสร๎าง
องค๑ความรู๎ด๎วยตนเอง  สอดคล๎องกับที่  Australian  School Library  Association (1993)  ได๎
กลําววํา  การเรียนรู๎โดยให๎ผู๎เรียนได๎เผชิญกับแหลํงข๎อมูลที่หลากหลายด๎วยตนเองจะชํวยพัฒนา
ทักษะที่จําเป็นของผู๎เรียน ในการเข๎าถึงแหลํงข๎อมูลและความรู๎ตํางๆ และผู๎เรียนสามารถใช๎ข๎อมูล
ความรู๎เพื่อพัฒนาและเติมเต็มศักยภาพของตนเองได๎   สอดคล๎องกับ  Laverty, Corinne  (2000)  
ที่กลําววํา การเรียนรู๎โดยใช๎แหลํงข๎อมูลที่หลากหลายมุํงหวังให๎นักเรียนเรียนรู๎วิธีการจัดการกับ
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ข๎อมูล  นักเรียนจะเป็นผู๎ที่มีความกระตือรือร๎นในการเรียนรู๎ เมื่อได๎ใช๎แหลํงข๎อมูลที่หลากหลายใน
การเรียน ซึ่งสํงผลให๎การเรี ยนรู๎เป็นไปอยํางมีประสิทธิภาพ สอดคล๎องกับ แคมป์เบล  และคณะ 
(Campbell et al., 2002  อ๎างถึงใน ศิริพร ทวีชาติ , 2545 : 102)  ที่กลําววํา  การเรียนรู๎โดยใช๎
แหลํงข๎อมูลเน๎นนักเรียนเป็นศูนย๑กลางของการเรียนรู๎  นักเรียนได๎มีโอกาสสร๎างความรู๎ด๎วยตนเอง  
จากการใช๎แหลํงข๎อมูลที่หลากหลาย   และสอดคล๎องกับที่นักเรียนได๎เขียนแสดงความคิดเห็นวํา  
การได๎สรุปข๎อมูลจากแหลํงข๎อมูลที่หลากหลาย ทําให๎ ได๎ฝึกการสรุปความรู๎และรู๎สึกวําจดจําเนื้อหา
ที่เรียนได๎มากขึ้น  เพราะวําเป็นผู๎สรุปความรู๎นั้นๆ  ด๎วยตนเอง 
 
 2.  ด้านความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
  
  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ที่ได๎รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการ
เรียนรู๎  5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล  มคีะแนนความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ
หลังทดลองสูงกวํากํอนการทดลองอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    และสูงกวํานักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่ได๎รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
สอดคล๎องกับงานวิจัยของเพ็ญพิสุทธิ์  เนคมานุรักษ๑ (2536) ที่พบวํานักศึกษากลุํมทดลองที่ใช๎
รูปแบบพัฒนาการคิดอยํางมีวิจารณญาณ มีคะแนนเฉลี่ยของการคิดอยํางมีวิจารณญาณหลัง
ทดลองสูงกวํากํอนการทดลองอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และนักศึกษากลุํมทดลองที่
ใช๎รูปแบบพัฒนาการคิดอยํางมีวิจารณญาณมีคะแนนเฉลี่ยของการคิดอยํางมีวิจารณญาณสูงกวํา
นักศึกษากลุํมควบคุมที่ใช๎การสอนตามปกติอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 สอดคล๎องกับ
งานวิจัยของ มลิวัลย๑  สมศักด์ิ (2540)  ที่พบวํานักเรียนกลุํมทดลองที่ใช๎รูปแบบการคิดอยํางมี
วิจารณญาณ มีความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณสูงกวํานักเรียนที่ไมํได๎รับการพัฒนา  
การคิดอยํางมีวิจารณญาณอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 สอดคล๎องกับงานวิจัยของ อารุณี  
ไทยบัณฑิต (2545)  ที่พบวํานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได๎รับการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
มีคะแนนความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ สูงกวํานักเรียนที่ไมํได๎รับการฝึกคิดแบบ
โยนิโสมนสิการอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05   สอดคล๎องกับงานวิจัยของพัชรีย๑  ทองสมบัติ  
และวรรณจรีย๑  มังสิงห๑ (2550 : 111 ‟ 120) ที่พบวํา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได๎รับการสอน
โดยใช๎กระบวนการสืบเสาะหาความรู๎กับการสอนตามปกติ  ได๎คะแนนการคิดอยํางมีวิจารณญาณ
จากการทดสอบหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   สอดคล๎องกับ
งานวิจัยของ  สัณหวัช   สอนทําโก และสาลี่  งามคีรี (2550 : 198 ‟ 212)  ที่พบวํา นักเรียนชํวงชั้น
ที่  3   ที่เรียนวิทยาศาสตร๑ด๎วยวิธีสืบเสาะหาความรู๎  โดยเสริมกิจกรรมการคิดอยํางมีวิจารณญาณ   
มีคะแนนการคิดอยํางมีวิจารณญาณหลังการสอนสูงกวํากํอนการสอน  อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ที่ระดับ .01 และสอดคล๎องกับงานวิจัยของ  จีรนันท๑  วงศ๑ก๎อน และ น๎อยทิพย๑  ลิ้มยิ่งเจริญ (2552 : 
31 -39)  ที่พบวํา   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ที่จัดการเรียนรู๎โดยใช๎วัฏจักรการสืบเสาะหา
ความรูม๎ีความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน   
 
 จากผลการวิจัยดังกลําวแสดงให๎เห็นวํา การจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  
รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล   ทําให๎นักเรียนมีความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณเพิ่มขึ้น
ได๎   ซึ่งอาจเป็นไปด๎วยเหตุผลดังตํอไปนี้ 
 
  1.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิด
ของเดรสเซลเป็นกิจกรรมที่เน๎นให๎นักเรียนได๎ฝึกคิดในทุกๆ  ขั้นตอน  ซึ่งแตํละขั้นนั้นสอดคล๎องกับ
กระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณ  ดังนั้น  การท่ีนักเรียนได๎เรียนด๎วยกิจกรรมในลักษณะนี้  จึง
ชํวยให๎เกิดทักษะการคิดอยํางมีวิจารณญาณขึ้นในตัวนักเรียน  ดังนี้  
 
        1.1) ขั้นสร๎างความสนใจ (Engagement)  นักเรียนต๎องกําหนดประเด็น
ที่จะศึกษากํอนที่จะค๎นคว๎าหาคําตอบ    ซึ่งสอดคล๎องกับที่ เดรสเซล (Dressel and Mayhew, 
1957 : 179 ‟ 180) ได๎กลําวถึงลักษณะความสามารถที่สําคัญสําหรับการคิดอยํางมีวิจารณญาณ
วําต๎องสามารถกําหนดประเด็น  ปัญหาข๎อสงสัย  หรือประเด็นหลักที่ควรพิจารณาจากสถานการณ๑
ที่กําหนดให๎   สอดคล๎องกับที่  เอนนิส (Ennis, 1985 : 45 - 48)  ได๎กลําวถึงทักษะความสามารถ
คิดอยํางมีวิจารณญาณวํา  ต๎อง สามารถกําหนดหรือระบุประเด็นคําถามหรือปัญหาได๎   และ
สอดคล๎องกับที่  สุวิทย๑  มูลคํา (2547 : 23)  ได๎กลําวถึง  ลักษณะพฤติกรรมของบุ คคลที่มีการคิด
อยํางมีวิจารณญาณวํา มีความสามารถในการนิยามปัญหาโดยการกําหนดปัญหา   ข๎อโต๎แย๎งหรือ
ข๎อมูลที่คลุมเครือให๎ชัดเจน     
         
   1.2)  ขั้นสํารวจและค๎นหา  (Exploration)  นักเรียนต๎องฝึกการคาดคะเน
คําตอบของปัญหา  ฝึกทักษะการพิจารณา  รวบรวมและเลือกข๎อมูลที่เกี่ยวข๎องจากแหลํงข๎อมูลที่
หลากหลาย ซึ่งสอดคล๎องกับที่ เดรสเซล (Dressel and Mayhew, 1957 : 179 ‟ 180)  ได๎กลําวถึง
ลักษณะความสามารถที่สําคัญสําหรับการคิดอยํางมีวิจารณญาณวําต๎อง มี ความสามารถในการ
คาดคะเนวําผลของการศึกษาจะออกมาในรูปใด พิจารณาความนําเชื่อถือของแหลํงข๎อมูล  หา
หลักฐาน   พิจารณาความเพียงพอของข๎อมูล   จัดระบบข๎อมูล  จําแนกระหวํางข๎อเท็จจริงและ
ข๎อคิดเห็น  และตัดสินวําข๎อความหรือสัญลักษณ๑ที่กําหนดให๎มีความสอดคล๎องสัมพันธ๑ซึ่งกันและ
กันกับบริบททั้งหมดหรือไมํ  สอดคล๎องกับที่  เอนนิส (Ennis, 1985 : 45 - 48)  ได๎กลําวถึงทักษะ
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ความสามารถคิดอยํางมีวิจารณญาณวํา  สามารถระบุข๎อสันนิษฐานได๎สามารถพิจารณาความ
นําเชื่อถือของข๎อมูล  สามารถสังเกตและตัดสินผลของข๎อมูลที่ได๎จากการสังเกตด๎วยตนเอง  และ
สอดคล๎องกับที่  สุวิทย๑  มูลคํา (2547 : 23)  ได๎กลําวถึง  ลักษณะพฤติกรรมของบุ คคลที่มีการคิด
อยํางมีวิจารณญาณวํา   มีความสามารถในการรวบรวมข๎อมูลโดยการสังเกตปรากฏการณ๑ตํางๆ   
แสวงหาข๎อมูลที่ถูกต๎อง  พิจารณาทัศนะของคนอ่ืน และแสวงหาความรู๎ที่ทันสมัย  มีความสามารถ
ในการจัดระบบข๎อมูลโดยแสวงหาแหลํงที่มา   ความนําเชื่อถือ   ความเพียงพอ  ระบุข๎อตกลง
เบื้องต๎น  จัดระบบข๎อสนเทศตํางๆ     
 
   1.3) ขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป (Explanation)  นักเรียนได๎นําข๎อมูลที่ได๎
จากการศึกษามาวิเคราะห๑ อธิบาย อภิปราย ซักถาม แลกเปลี่ยนเรียนรู๎ซึ่งกันและกัน  และนําเสนอ
ผลหรือข๎อสรุปที่ได๎  ซึ่งสอดคล๎องกับที่ เดรสเซล (Dressel and Mayhew, 1957 : 179 ‟ 180)  ได๎
กลําวถึงลักษณะความสามารถที่สําคัญสําหรับการคิดอยํางมีวิจารณญาณวํา ต๎องสามารถ สรุป
อยํางสมเหตุสมผล  หมายถึง  สามารถ คิดพิจารณาข๎อความที่เป็นเหตุเป็นผลกัน และฝึกคิดอยําง
สมเหตุสมผล   สอดคล๎องกับที่  สุวิทย๑  มูลคํา (2547 : 23)  ที่กลําวถึง ลักษณะพฤติกรรมของ
บุคคลที่มีการคิดอยํางมีวิจารณญาณ   คือ มีความสามารถในการสรุปอ๎างอิงโดยพิจารณาและ
ตัดสินวํามีเหตุผลเพียงพอที่จะสรุปได๎หรือไมํ   และสอดคล๎องกับที่  สุคนธ๑  สินธพานนท๑  และคณะ 
(2550 : 74)  ได๎กลําววํา  แนวทางการฝึกกระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณคือ  การให๎นักเรียน
ฝึกการอภิปรายรํวมกันตามหัวข๎อตํางๆ จะทําให๎นักเรียนมีทักษะการอภิปรายเชิงวิเคราะห๑  
วิจารณ๑   ฝึกให๎นักเรียนมีทักษะในการลงข๎อสรุปและรู๎จักการประเมินความคิดเห็นของผู๎อื่น  ทําให๎
นักเรียนรู๎จักการอ๎างเหตุผล  และรับฟังความคิดเห็นของผู๎อื่นด๎วยใจที่เป็นกลาง      
 
  การจัดการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  สามารถพัฒนาทักษะ
กระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักเรียนได๎ สอดคล๎องกับที่ สาขาชีววิทยา สถาบันสํงเสริม
การสอนวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยี (2549 : 4)   กลําววํา  การจัดกระบวนการเรียนรู๎แบบสืบเสาะ 
หาความรู๎  5  ขั้นตอน    สามารถพัฒนาผู๎เรี ยนให๎กล๎าคิด  กล๎าทํา  กล๎าซักถาม  กล๎าโต๎แย๎ง  กล๎า
แสดงออก     รู๎จักคิดวิเคราะห๑   มีความคิดหลากหลาย  บรรยากาศแหํงการเรียนรู๎เป็นไปอยําง
อิสระและสร๎างสรรค๑  ซึ่งเป็นปัจจัยหนึ่งที่สําคัญในการจัดกระบวนการเรียนรู๎ที่เอ้ือให๎ผู๎เรียนกล๎าคิด  
กล๎าทํา  กล๎าแสดงออ ก และพัฒนากระบวนการคิด  สอดคล๎องกับที่  ทิศนา  แขมมณี  (2551 : 
114 -115)  กลําววํา  ผู๎ที่คิดอยํางมีวิจารณญาณจะมีความสามารถกําหนดเป้าหมายในการคิดได๎
อยํางถูกต๎อง  สามารถระบุประเด็นการคิดได๎อยํางชัดเจน  สามารถประมวลข๎อมูลทั้งในด๎าน
ข๎อเท็จจริง  และความคิดเห็นเ กี่ยวกับประเด็นที่คิด  ทั้งทางกว๎าง  ทางลึก  และทางไกล  สามารถ



86 
 

วิเคราะห๑ข๎อมูล  เลือกข๎อมูล  ประเมินข๎อมูล  และสามารถเลือกทางเลือกหรือลงความเห็นใน
ประเด็นที่คิดได๎  สอดคล๎องกับที่  สุคนธ๑  สินธพานนท๑  และคณะ (2550 : 74)  ที่กลําววํา  
องค๑ประกอบของการคิดอยํางมีวิจารณญาณที่สามารถนํามาใช๎ในชั้นเรียนนั้น  จะประกอบด๎วย  
การทําความเข๎าใจกับประเด็นปัญหา  คําถาม  หรือสถานการณ๑ที่พบ  แล๎วมีการรวบรวมข๎อมูล
หรือหาข๎อมูลที่เกี่ยวข๎อง  โดยการพิจารณาวําข๎อมูลใดมีเหตุผลนําเชื่อถือ หรือไมํนําเชื่อถือ  แล๎วจึง
สรุปเพื่อตัดสินใจ    สอดคล๎องกับ ชูศิลป์  อัตชู  และคณะ (2550 : 56 ‟57)  ที่กลําววํา  การจัด
กระบวนการเรียนรู๎แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู๎  5 ขั้นตอน เพื่อพัฒนากระบวนการคิดระดับ 
สูงนั้น  เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู๎ที่ให๎นักเรียนมีสํวนรํวมในกิจกรรมการเรียนรู๎ตลอดเวลา  ให๎
โอกาสแกํผู๎เรียนได๎ฝึกคิด ฝึกสังเกต ฝึก ถาม ‟ ตอบ  ฝึกสื่อสาร  ฝึกเชื่อมโยงบูรณาการ  ฝึกบันทึก  
ฝึกนําเสนอ  ฝึกวิเคราะห๑วิจารณ๑  และฝึกการสร๎างองค๑ความรู๎ด๎วยตนเอง  สอดคล๎องกับที่  
ศันสนีย๑  ฉัตรคุปต๑  และ อุษา  ชูชาติ (2544 : 37)  ที่กลําววํา  กระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณ
สามารถพัฒนาและฝึกฝนได๎ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ ซึ่งต๎องอาศัยความรู๎เฉพาะในแตํละเรื่อง และ
ต๎องฝึกให๎นักเรียนได๎ใช๎ทักษะพื้นฐานสําหรับการคิด เชํน ทักษะพื้นฐานในการยํอยข๎อมูล การสร๎าง
ความรู๎ใหมํ  และทักษะพื้นฐานสําหรับการคิดอยํางมีวิจาร ณญาณ   และสอดคล๎องกับข๎อมูลที่
นักเรียนได๎เขียนแสดงความคิดเห็นวํา ขั้นตอนที่ครูให๎สรุปความรู๎จากสิ่งที่เรียนรํวมกันทั้งห๎องทําให๎
นักเรียนได๎พูดคุยและแสดงความคิดเห็นกับเพื่อน  ซึ่งชํวยให๎นักเรียนได๎ฝึกฝนทักษะการคิดมากขึ้น 
 
  2.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนร๎ู 5E  รํวมกับแนวคิด
ของเดรสเซลเป็นกิจกรรมที่ให๎นักเรียนทํางานเป็นกลุํม   ซึ่งชํวยฝึกฝนทักษะการทํางานรํวมกับผู๎อ่ืน
ให๎แกํนักเรียน เมื่อนักเรียนได๎มีโอกาสทํางานรํวมกับผู๎อ่ืนนักเรียนก็จะได๎ฝึกทักษะการคิดมากขึ้น  
โดยเฉพาะในขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป (Explanation) เป็นขั้นตอนที่กลุํมนําข๎อมูลที่ได๎จากการ
ค๎นคว๎าหาคําตอบมาวิเคราะห๑  อธิบาย  อภิปราย   ซักถาม  แลกเปลี่ยนเรียนรู๎ซึ่งกันและกัน  
หลังจากนั้นจึงนําเสนอผล  หรือข๎อสรุป  หรือค วามรู๎ใหมํที่ได๎รับ   ซึ่งในขั้นตอนนี้นักเรียนจะได๎ใช๎
ทักษะการคิดอยํางเต็มที่ในการอภิปรายซักถามและแลกเปลี่ยนเรียนรู๎กัน   สอดคล๎องกับงานวิจัย
ของปทุมพร ศรีอิสาณ (2550 : 98 ‟ 105)  ที่พบวําบรรยากาศในชั้นเรียนเป็นตัวแปรพยากรณ๑ที่
สํงผลตํอการคิดอยํางมีวิจารณญาณของนักศึกษาวิชาเอกพลศึกษา  คณะศึกษาศาสตร๑  สถาบัน
การพลศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนืออยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเสนอแนะ
เพิ่มเติมวําการสร๎างความสัมพันธ๑อันดีทั้งในห๎องเรียนและนอกห๎องเรียน  และการสร๎างบรรยากาศ
ที่ดีจะเอื้ออํานวยตํอการพัฒนาผู๎เรียน  โดยครูผู๎สอนต๎องสํงเส ริมให๎นักเรียนได๎มีโอกาสชํวยเหลือซึ่ง
กันและกัน จัดกลุํมเพื่อให๎ผู๎เรียนเกิดความสนิทสนมคุ๎นเคยกันและปรึกษาหารือกัน    สอดคล๎อง
กับที่  พัชรีย๑  ทองสมบัติ  และวรรณจรีย๑  มังสิงห๑  (2550 : 111 ‟ 120)  กลําววํา  การสอนโดยใช๎
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กระบวนการสืบเสาะหาความรู๎   พัฒนาความสา มารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณได๎สูงกวําการ
สอนตามปกติ  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช๎กระบวนการสืบเสาะหาความรู๎  
นักเรียนจะได๎รับการฝึกทักษะการคิดอยํางมีวิจารณญาณที่เป็นรูปธรรมจากกิจกรรมที่ครูเตรียมไว๎   
โดยนักเรียนจะได๎รับการฝึกการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุํม  รํวมกันระบุปัญหา  
รวบรวมข๎อมูล ระบุลักษณะของข๎อมูล  พิจารณาความนําเชื่อถือของแหลํงข๎อมูล การต้ังสมมติฐาน 
การสรุปอยํางสมเหตุสมผล  และการประเมินข๎อสรุป   นักเรียนได๎รับการฝึกกระบวนการคิดอยํางมี
วิจารณญาณอยํางเป็นขั้นตอน  คือฝึกกระ บวนการคิดเป็นรายบุคคลและฝึกกระบวนการคิดเป็น
กลุํม  ซึ่งจะชํวยให๎นักเรียนพัฒนาการคิดอยํางมีวิจารณญาณของตนเองให๎สูงกวําเดิมที่มีอยูํ  และ
สอดคล๎องกับที่นักเรียนได๎เขียนแสดงความคิดเห็นวํา การเรียนเป็นกลุํมทําให๎นักเรียนรู๎จักการ
ทํางานรํวมกับผู๎อื่น  ได๎มีโอกาสฝึกทักษะการพูด  และทักษะการคิดมากขึ้น   
 
     3.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิด
ของเดรสเซลเป็นกิจกรรมที่ครูต๎องเปลี่ยนบทบาทจากผู๎สอน  มาเป็น  ผู๎อํานวยความสะดวก  คือ มี
บทบาทในการเตรียมสื่อ  อุปกรณ๑  แหลํงข๎อมูล  และเป็นผู๎กํากับให๎กิจกรรมการเรียนการสอน
ดําเนินไปให๎ครบท้ัง 5  ขั้นตอน   กระตุ๎นให๎นักเรียนค๎นคว๎าหาคําตอบตามประเด็นท่ีได๎ต้ังไว๎  
รวมทั้งให๎กําลังใจและเสริมแรงในการทํากิจกรรมโดยมีบทบาท ซึ่งจะสํงผลให๎นักเรียนได๎มีโอ กาส
ฝึกทักษะการคิดอยํางมีวิจารณญาณมากขึ้น สอดคล๎องกับงานวิจัยของปทุมพร ศรีอิสาณ (2550 : 
98 ‟ 105)  ที่พบวําพฤติกรรมการสอนของครูมีความสัมพันธ๑กับการคิดอยํางมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาวิชาเอกพลศึกษา  คณะศึกษาศาสตร๑  สถาบันการพลศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยครูต๎องจัดกิจกรรมการสอนด๎วยวิธีการที่ทันสมัย   มีสื่อ
และนวัตกรรมทางการศึกษาประกอบการเรียน และมีเทคนิคการใช๎คําถามซึ่งสํงเสริมการคิดจะ
สามารถทําให๎ผู๎เรียนเป็นบุคคลที่มีเหตุมีผล  ซึ่งจะสํงผลให๎เกิดความส ามารถในการคิดอยํางมี
วิจารณญาณ สอดคล๎องกับ ทวีศักด์ิ ไชยมาโย (2534 :33 - 38) ที่กลําวถึงการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู๎วํา  วิธีการสอนของครูต๎องสํงเสริม ความคิด   ให๎นักเรียนคิดเป็น   และให๎มีโอกาสใช๎
ความคิดของตนเองให๎มากท่ีสุด  สอดคล๎องกับชูศิลป์  อัตชู  และคณะ (2550 : 56 ‟57)  ที่กลําววํา  
การจัดกระบวนการเรียนรู๎แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู๎  5  ขั้นตอน  เพื่อพัฒนากระบวนการ
คิดระดับสูงนั้น  ครูมีบทบาทเป็นผู๎กํากับควบคุม  และดําเนินการให๎คําปรึกษาชี้แนะ  ชํวยเหลือ  
ให๎กําลังใจ  เป็นผู๎กระตุ๎นสํงเสริมให๎ผู๎เรียนคิดและเรียนรู๎ด๎วยตนเอง    และสอดคล๎องกับที่   สุคนธ๑  
สินธพานนท๑  และคณะ (2550 : 78 - 80)  ที่กลําวถึงแนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิด
อยํางมีวิจารณญาณให๎แกํนักเรียนวํา ครูต๎องปรับเปลี่ยนกระบวนการสอน  โดยจัดกิจกรรมการ
เรียนรู๎ที่เน๎นกระบวนการคิดอยํางมีวิจารณญาณอยํางเป็นระบบ ให๎นักเรียนมีสํวนรํวมในการเรียนรู๎   



88 
 

เปิดโอกาสให๎นักเรียนให๎รู๎จักคิดในสิ่งที่เรียน รู๎จักคิดในแงํการตีความหมายในรายละเอียด  รู๎จัก
การขยายผลของสิ่งที่คิด  และปรับสิ่งที่ได๎จากการคิดดังกลําวไปใช๎ในสถานการณ๑อ่ืนๆ   
  
3. ข้อเสนอแนะ 
  
 3.1  ข๎อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช๎ให๎เกิดประโยชน๑    ดังนี้  
 
  3.1.1  การจัดการเรียนรู๎โดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล
เป็นกิจกรรมที่ต๎องใช๎เวลามากกวํา  1  คาบเรียน   ดังนั้น  ถ๎าไมํสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนได๎สองคาบติดตํอกัน   ครูผู๎สอนควรบริหารเวลาในแตํละขั้นตอน ให๎เหมาะสม   
 
  3.1.2  การจัดการเรียนรู๎โดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล
เป็นกิจกรรมที่ให๎นักเรียนทํางานเป็นกลุํม   ดังนั้นครูผู๎สอนจึงควรกระตุ๎นให๎นักเรียนทุกคนได๎มีสํวน
รํวม   มีบทบาทในการทํางานกลุํม   แสดงความคิดเห็น   และอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู๎กันและ
ฝึกกระบวนการคิดตามขั้นตอนการเรียนการสอนให๎มากที่สุด    
 
  3.1.3   การจัดการเรียนรู๎โดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล  
ครูควรยืดหยุํนเวลาการทํากิจกรรมตามสถานการณ๑  และควรพิจารณาวําจะให๎นักเรียนใช๎เวลาใน
ขั้นใด  มากน๎อยเพียงใด  เพื่อบริหารเวลาได๎อยํางเหมาะสม   ทั้งนี้ควรพิจารณาจากเนื้อหาของ
บทเรียนนั้นๆ    
 
  3.1.4   การจัดการเรียนรู๎โดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล  
เป็นการฝึกการทํางานรํวมกันผู๎อื่น     ดังนั้นครูจึงควรให๎นักเรียนได๎ฝึกฝนและเห็นคุณคําของการ
ฝึกทักษะการทํางานเป็นกลุํม  เพื่อที่นักเรียนจะสามารถนําทักษะนี้ไปใช๎ได๎ในอนาคต 
 
  3.1.5   การจัดการเรียนรู๎โดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล
ในขั้นสํารวจและค๎นหา (Exploration)  ครูควรให๎นักเรียนได๎มีสํวนรํวมในการจัดการเรียนการสอน
โดยการหาข๎อมูลมาด๎วยตนเอง   เพื่อฝึกฝนทักษะการค๎นคว๎าของนักเรียน  
 
  3.1.6  ครูควรเสริมแรงทางบวกให๎นักเรียน  โดยการกลําวชมเชย  ให๎กําลังใจ  
เพื่อเป็นการกระตุ๎นให๎นักเรียนสนใจการเรียนและสร๎างบรรยากาศที่ดีในการเรียน  
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 3.2  ข๎อเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งตํอไป 
 
  3.2.1  ควรนําการจัดการเรียนรู๎โดยใช๎วงจรการเรียนรู๎   5E      รํวมกับแนวคิดของ
เดรสเซลไปใช๎ในการจัดการเรียนรู๎ในกลุํมสาระอ่ืนๆ   
 
  3.2.2  ควรศึกษาความสามารถในการคิดประเภทอ่ืน  เชํน   การคิดวิเคราะห๑  
การคิดสร๎างสรรค๑  และการคิดแก๎ปัญหา   เป็นต๎น     
 
  3.2.3   ควรศึกษาการจัดการเรียนรู๎โดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของ
เดรสเซลที่มีตํอการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดของนักเรียนใน
ระดับชั้นอื่นๆ       
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 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 . วารสารศึกษาศาสตร๑ ฉบับวิจัยบัณฑิตศึกษา  คณะศึกษาศาสตร๑ 
 มหาวิทยาลัยขอนแกํน.  ปีที่ 1 ฉบับที่ 2  (ก.ค.- ธ.ค. 2550) : 111 ‟ 120.   
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พิมพันธ๑  เดชะคุปต๑.2544. การเรียนแบบรํวมมือด๎วยเทคนิคของเคแกน .พิมพันธ๑  เดชะคุปต๑  
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 ภาษาไทยของกระทรวงศึกษาธิการ (พ.ศ. 2545 ‟ 2554).วารสารการศึกษา กทม.   
 ปีที่ 26  ฉบับที่  5  (ก.พ. 2546) : 28 ‟ 31. 
เยาวลักษณ๑   ชื่นอารมณ๑.2549. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตร๑
 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ที่ได๎รับการสอนโดยใช๎ชุดกิจกรรมวัฏจักรการ
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 มัธยมศึกษาตอนต๎น. วิทยานิพนธ๑ปริญญาดุษฎีบัณฑิต,  ภาควิชามัธยมศึกษา สาขาวิชา 
 หลักสูตรและการสอน   คณะครุศาสตร๑   จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย. 
สมนึก  ภัททิยธนี.2549. การวัดผลการศึกษา. กาฬสินธุ๑ : ประสานการพิมพ๑.   
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 เผยแพรํ ทางเว็บไซต๑สาขาชีววิทยา. [ออนไลน๑]. แหลํงที่มา : www.ipst.ac.th/biology  
 [2552, มกราคม 15]   
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
 1.  รองศาสตราจารย๑ไขสิริ   ปราโมช  ณ อยุธยา         
  อาจารย๑สาขาวิชาการสอนภาษาไทย   
  คณะครุศาสตร๑   จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย 
 
 2.  รองศาสตราจารย๑สุชาวดี    เกษมณี 
  อาจารย๑ประจําภาควิชาการศึกษา   
  คณะศึกษาศาสตร๑   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑ 
  อาจารย๑กลุํมสาระการเรียนรู๎ภาษาไทย 
  โรงเรียนสาธิตแหํงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑  ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการศึกษา  
 
 3.  ผู๎ชํวยศาสตราจารย๑สุมาลี   เกษรวนิชวัฒนา   
  อาจารย๑กลุํมสาระการเรียนรู๎ภาษาไทย 
  โรงเรียนสาธิตแหํงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑  ศูนย๑วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
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ภาคผนวก ข 
 

หนังสือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัย 
 

หนังสือเรียนเชิญผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

หนังสือขออนุญาตใช้เครื่องมือวิจัย 
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ภาคผนวก ค 
 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 

วิเคราะห๑คําความยากงําย (p)  และคําอํานาจจําแนก (r)  
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 

ฉบับกํอนเรียน 
ฉบับหลังเรียน 
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ผลการวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
ฉบับก่อนเรียน  เป็นรายข้อ 

(คําความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ KR 20 = .93) 
 

ข๎อที ่ ความยากงําย อํานาจจําแนก ข๎อที ่ ความยากงําย อํานาจจําแนก 
1 .42 .33 31 .29 .50 
2 .54 .67 32 .50 .50 
3 .50 .50 33 .42 .67 
4 .46 .67 34 .42 .67 
5 .46 .50 35 .50 .67 
6 .54 .33 36 .58 .33 
7 .58 .33 37 .29 .33 
8 .58 .67 38 .63 .67 
9 .67 .50 39 .71 .50 
10 .58 .50 40 .63 .50 
11 .46 .50 41 .42 .50 
12 .54 .67 42 .50 .50 
13 .54 .67 43 .42 .50 
14 .58 .67 44 .58 .67 
15 .63 .50 45 .46 .33 
16 .54 .50 46 .46 .50 
17 .33 .50 47 .42 .33 
18 .29 .50 48 .38 .33 
19 .42 .50 49 .38 .50 
20 .75 .67 50 .25 .50 
21 .42 .50 51 .42 .50 
22 .50 .67 52 .46 .67 
23 .67 .50 53 .50 .50 
24 .42 .33 54 .42 .33 
25 .50 .50 55 .54 .67 
26 .46 .50 56 .38 .50 
27 .33 .67 57 .25 .33 
28 .54 .67 58 .25 .67 
29 .50 .67 59 .46 .67 
30 .54 .67 60 .54 .67 
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ผลการวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
ฉบับหลังเรียน  เป็นรายข้อ 

(คําความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ KR 20 = .93) 
 

ข๎อที ่ ความยากงําย อํานาจจําแนก ข๎อที ่ ความยากงําย อํานาจจําแนก 
1 .46 .55 31 .50 .55 
2 .46 .38 32 .46 .55 
3 .63 .36 33 .50 .71 
4 .54 .36 34 .46 .69 
5 .54 .67 35 .38 .24 
6 .58 .67 36 .63 .50 
7 .46 .71 37 .63 .36 
8 .67 .36 38 .50 .69 
9 .71 .67 39 .63 .52 
10 .54 .67 40 .46 .40 
11 .42 .55 41 .58 .69 
12 .33 .55 42 .46 .55 
13 .46 .38 43 .46 .40 
14 .46 .38 44 .50 .69 
15 .38 .71 45 .58 .33 
16 .38 .69 46 .46 .71 
17 .38 .71 47 .46 .69 
18 .50 .69 48 .46 .40 
19 .46 .55 49 .33 .71 
20 .54 .21 50 .50 .52 
21 .46 .40 51 .42 .57 
22 .33 .26 52 .50 .69 
23 .54 .69 53 .38 .40 
24 .42 .57 54 .33 .40 
25 .33 .57 55 .42 .21 
26 .54 .52 56 .33 .26 
27 .38 .24 57 .54 .52 
28 .50 .52 58 .50 .71 
29 .50 .36 59 .50 .38 
30 .50 .71 60 .38 .57 



 
 
107 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 

ฉบับกํอนเรียน 
ฉบับหลังเรียน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย   
ฉบับก่อนเรียน 

 
ค าชี้แจง 
 1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเป็นแบบสอบแบบเลือกตอบ  4  
ตัวเลือก  รวมทั้งหมด  60  ข๎อ  ใช๎เวลา  60  นาที 
 2.  ให๎นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกต๎องโดยทําเครื่องหมายกากบาท (X)  ลงในกกระดาษ
คําตอบ   ดังตัวอยําง 

ข๎อ ก ข ค ง 
1     

   
 3.  ให๎นักเรียนทําแบบสอบให๎ครบทุกข๎อ 
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1.  ข๎อใดไมํใชํงานเขียนประเภทร๎อยกรองทั้งหมด   
 ก. รํายยาว  บทพากย๑สั้น   ข.  กาพย๑ยานี 11    อินทรวิเชียรฉันท๑ 
 ค. บทละคร   กลอนเสภา   ง.  รํายสุภาพ  กาพย๑หํอโคลง 
2.  ข๎อใดคือลักษณะของงานเขียนสร๎างสรรค๑   
 ก. มุํงนําเสนอเหตุการณ๑ที่แปลกใหมํที่เกิดขึ้นในขณะนั้น  
 ข. มุํงนําเสนอข๎อค๎นพบใหมํๆ  เพื่อให๎ความรู๎และความคิดแกํผู๎อําน 
 ค. มุํงนําเสนอความคิดเห็นของผู๎เขียนที่มีตํอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  
 ง.  มุํงนําเสนอความคิดและจินตนาการไปสูํผู๎อําน 
3.  ข๎อใดกลําวถูกต๎อง   
 ก.  งานเขียนสร๎างสรรค๑ควรใช๎ภาษาระดับทางการเพื่อความนําเชื่อถือ  
 ข.  งานเขียนสร๎างสรรค๑ควรใช๎ภาษาเขียนแทนภาษาพูดท้ังหมด 
 ค.  งานเขียนสร๎างสรรค๑ควรใช๎ประโยคที่ซับซ๎อนเพื่อสร๎างจินตนาการให๎ผู๎อําน  
 ง.  งานเขียนสร๎างสรรค๑ควรใช๎ภาษาแบบพรรณนาเมื่อต๎องการนําเสนออารมณ๑ซาบซึ้งใจ  
4.  “เมื่อน้้าหวานได้อ่านงานเขียนสร้างสรรค์เรื่อง  สมาธิ ปัดเป่าโรค  ท้าให้น้้าตาลทราบว่า   
      การท้าสมาธินั้นช่วยรักษาโรคต่างๆ ได้”   เหตุการณ๑นี้แสดงให๎เห็นถึงคุณคําของงานเขียน    
      สร๎างสรรค๑ในด๎านใด   
 ก. งานเขียนสร๎างสรรค๑ชํวยสร๎างแรงบันดาลใจให๎แกํผู๎อําน 
 ข.  งานเขียนสร๎างสรรค๑ชํวยเพิ่มพูนความรู๎ให๎แกํผู๎อําน 
 ค.  งานเขียนสร๎างสรรค๑ชํวยสร๎างความเพลิดเพลินแกํผู๎อําน 
 ง.  งานเขียนสร๎างสรรค๑ชํวยพัฒนาทักษะในการดําเนินชีวิตของผู๎อําน 
5.  จงเติมคําลงในชํองวํางตํอไปนี้   เพื่อให๎ได๎งานเขียนสร๎างสรรค๑ที่ถูกต๎องเหมาะสม  
  
  หากท้อแท้อ่อนแอให้หยุดพัก หากเหนื่อยนักก็ลองหยุด..................... 
 แต่หากเธอมีพลังกลับคืนมา  ก็จงก้าวไป...............ด้วยมั่นใจ 
 หากพบเจออุปสรรคให้.................... หากอ่อนแรงจงคงมั่นอย่า.................... 
 ความส้าเร็จอยู่ในมือไม่.................... จงก้าวไปคว้าไขว่ฝันของเธอ 
 
 ก.  ไขวํคว๎า   ช๎าช๎า   แกรํงกล๎า   อํอนไหว   จากไป 
 ข.   ค๎นคว๎า   ไขวํคว๎า  แข็งแกรํง   ท๎อใจ    ไปไหน 
 ค.   ค๎นหา   ข๎างหน๎า   เข๎มแข็ง     หว่ันไหว    หํางไกล     
 ง.   ใฝ่หา    ค๎นหา   แข็งขัน   ผลักไส   หมดไป 
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6. ชื่อของงานเขียนสร๎างสรรค๑เรื่องใดตํอไปนี้  เหมาะที่จะสร๎างแรงบันดาลใจให๎ผู๎ อํานมากที่สุด  
 ก.  ชีวิตยังมีพรุํงนี้เสมอ    ข.  ภัยสุขภาพ  สาวออฟฟิศ 
 ค.  ดาหลา  มีคุณคํามากกวําที่สวย      ง.  อนุรักษ๑โบราณสถานเมืองกรุงเกํา 
7. “ประโยคการิต”  หมายถึงประโยคในข๎อใด  
 ก.  ประโยคที่เน๎นประธาน   ข. ประโยคที่เน๎นกรรม 
 ค.  ประโยคที่เน๎นกริยา    ง.  ประโยคที่มีผู๎รับเข๎ามาแทรก 
8.  ประโยคในข๎อใดมีโครงสร๎าง  (ประธาน ‟ กริยา ‟ กรรม)    
 ก.  คนทําผิดยํอมถูกกฎหมายลงโทษ  ข. เมฆบนฟ้าเคลื่อนตํ่าลงทุกที 
 ค. เกิดพายุฤดูร๎อนที่ภาคใต๎ของประเทศไทย ง. คุณตาปลูกต๎นขนุนที่สวนหลังบ๎าน 
9.  ควรเติมคําบุพบทใดลงในชํองวํางจึงจะถูกต๎องที่สุด  
 เขาเขียนจดหมาย...............ปากกา /  คุณป้าเตรียมของ...............ตักบาตร  
              ก.  ด๎วย / เพื่อ  ข. ด๎วย / สําหรับ  ค. กับ / กํอน        ง. กับ / ไว๎ 
10.  ควรเติมคําสันธานใดลงในชํองวํางจึงจะถูกต๎องที่สุด  
 ..............น้้าฝน...............หนูนิดชอบไปเที่ยว  อ. ปาย  จ.แม่ฮ่องสอน 
 ก. ท้ัง.....และ  ข.  เมื่อ....กับ  ค.  พอ.....และ             ง. ท้ัง.....กับ 
11. “พบศพผู๎เสียชีวิตที่พงหญ๎าหลังหมูํบ๎าน”   ประโยคนี้บกพรํองอยํางไร  
 ก. ใช๎คํากํากวม     ข.  ใช๎คําฟุ่มเฟือย 
 ค. ใช๎สํานวนตํางประเทศ    ง.  ใช๎คําเชื่อมไมํถูกต๎อง 
12.  ประโยคใดเขียนได๎กระชับและชัดเจน   
 ก. แมํซื้อเสื้อให๎สุนัขตัวใหญํ         ข. มันเป็นอะไรที่ยิ่งใหญํมากในสายตาผม 
 ค. ลีซอเตะฟุตบอลด๎วยเท๎าอยํางคลํองแคลํว    ง. แมํซื้อนาฬิกาให๎ฉันเป็นของขวัญวันเกิด 
13.  จงเรียงประโยคตํอไปนี้ให๎ได๎ใจความชัดเจน  ไมํกํากวม   
     จากประเทศไทย / การแข่งขันกีฬา / เข้าร่วม / นักกีฬา / ไม่ต่้ากว่า 300 คน 
 ก. ไมํต่ํากวํา 300 คน / เข๎ารํวม / การแขํงขันกีฬา / นักกีฬา / จากประเทศไทย 
 ข.  นักกีฬา / เข๎ารํวม / การแขํงขันกีฬา / จากประเทศไทย / ไมํต่ํากวํา 300 คน 
 ค.  นักกีฬา / ไมํต่ํากวํา 300 คน / จากประเทศไทย / เข๎ารํวม / การแขํงขันกีฬา  
 ง.  ไมํต่ํากวํา 300 คน / นักกีฬา / เข๎ารํวม / การแขํงขันกีฬา / จากประเทศไทย 
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14.  “นักเรียนได้รับการอบรมสั่งสอนจากครู  ส้าหรับความสะอาดเป็นหน้าที่ของภารโรง”  
        จงเรียงประโยคข๎างต๎นให๎ได๎ใจความที่เหมาะสม   
 ก.  ครูมีหน๎าที่อบรมสั่งสอนนักเรียน แตํทวําภารโรงมีหน๎าที่ดูแลความสะอาดภายใน 
      โรงเรียน 
 ข.  ครูมีหน๎าที่อบรมสั่งสอนนักเรียน  สํวนภารโรงมีหน๎าที่ดูแลความสะอาดในโรงเรียน 
 ค.  ภารโรงมีหน๎าที่ดูแลความสะอาดภายในโรงเรียน  ดังนั้นครูจึงมีหน๎าที่อบรมสั่งสอน 
                 นักเรียน 
 ง.  เมื่อภารโรงมีหน๎าที่ดูแลความสะอาดภายในโรงเรียน  ครูก็มีหน๎าที่อบรมสั่งสอน   
     นักเรียน 
15.  ประโยคใดเขียนได๎ถูกต๎องและเหมาะสมที่สุด  
 ก.  เขาลางานเนื่องจากตาของเขาเจ็บ 
 ข.  นักเรียนภายใต๎การนําของครูไปทัศนศึกษานอกสถานที่  
 ค. จงศึกษาเรื่องที่ตนจะสอนเพื่อให๎เกิดความเชื่อมั่นอยํางถํองแท๎  
 ง.  เราใช๎บัตรอวยพรเป็นสื่อเพื่อเชื่อมสัมพันธไมตรี 
16.  ข๎อใดกลําวถูกต๎อง 
 ก.  ภาษาโฆษณาต๎องเป็นภาษาท่ีดึงดูดใจผู๎บริโภค 
 ข.  ภาษาโฆษณาต๎องกลําวถึงข๎อมูลของสินค๎าอยํางรอบด๎าน 
 ค.  ภาษาโฆษณาต๎องเป็นภาษาท่ีถูกต๎องตามแบบแผน 
 ง.   ภาษาโฆษณาควรเป็นภาษาที่ใช๎ในชีวิตประจําวัน 
17.  การโฆษณาผลิตภัณฑ๑เกี่ยวกับสุขภาพอนามัย   ควรใช๎วิธีโฆษณาใดมากที่สุด  
 ก.  เน๎นข๎อความพาดหัวโฆษณาให๎ดึงดูดใจ ข. เน๎นข๎อความที่ต๎องการให๎กระทํา 
 ค. เน๎นข๎อความที่คล๎องจองกัน   ง.  เน๎นข๎อความอ๎างอิงให๎นําเชื่อถือ 
18.  การเขียนข๎อความพาดหัวโฆษณาควรมีลักษณะอยํางไร   
 ก.  ควรใช๎ถ๎อยคําที่สามารถอธิบายคุณสมบัติของผลิตภัณฑ๑อยํางละเอียด 
 ข.  ควรใช๎คําที่กระชับ  เข๎าใจงําย   และดึงดูดใจ  
 ค.  ควรชี้แนะ  เชิญชวน  หรือกระต๎ุนให๎ซื้อสินค๎าและบริการ 
 ง.  ควรอ๎างข๎อพิสูจน๑ตํางๆ  เพื่อเพิ่มความนําเชื่อถือให๎ผลิตภัณฑ๑  
19.  “หนังสือเล่มนี้พิมพ์เผยแพร่มากกว่า  20   ภาษาทั่วโลก”  ข๎อความนี้ใช๎วิธีการโน๎มน๎าวใจ
ผู๎บริโภคอยํางไร  
 ก.  อ๎างอิงให๎เกิดความนําเชื่อถือ  ข. ตอบสนองความต๎องการพื้นฐานของมนุษย๑ 
 ค. ใช๎หลักการทางจิตวิทยา  ง.  เน๎นการปฏิบัติให๎เหมือนผู๎อ่ืน   
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20. ข๎อความใดเป็นการโฆษณาเกินจริง  
 ก.  ริ้วรอยลดลงภายใน 14  วัน         ข. จุดดํางดําเลือนไป  เมื่อใช๎ครีมของเรา 
 ค.  เมื่อใช๎แล๎วใบหน๎าขาวนวลเนียนในพริบตา   ง. ผิวสวยดังสาวรุํน ให๎คุณดูดีได๎ในวัย 40   
21. จงเรียงลําดับข๎อความโฆษณาตํอไปนี้ให๎เหมาะสมและได๎ใจความ  
  1)   บ้านคือจุดเริ่มต้นของความสุข 
  2)  เพื่อเป็นการตอบแทนลูกค้าทุกท่าน 
  3)  เพราะเราตระหนักดีว่า 
  4)  และความภาคภูมิใจในชีวิต 
  5)  PS  ขอมอบคุณค่าที่มากกว่าใคร 
 ก.   5   3   1   4   2    ข.  3   1   4   5   2 
 ค.   1   4   3   2   5    ง.   2   3    1  4   5 
22.  จงเติมคําลงในชํองวํางเพื่อให๎ได๎ใจความเหมาะสม  
     “รสชาติที่น่า.........  และกลิ่นที่หอม............  เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของมัทชา  ช่วย
........... คุณให้................ ผ่อนคลายไปทั่วร่างกายและจิตใจ”  
 ก.  สัมผัส    สดใส   ผลักดัน   สดชื่น ข. ลิ้มลอง   หวาน   ปรุงแตํง   ผํองใส 
 ค.  สนใจ   เร๎าใจ   บําบัด   ชื่นบาน ง.  หลงใหล   ละมุน   กลํอมเกลา  สดใส 
23.  ข๎อความโฆษณาใดถูกต๎องและเหมาะสมตามหลักการเขียนโฆษณา    
 ก.  ยาน้ีดี  ไมํมีผลข๎างเคียงแนํนอน   
 ข.  ไกํยํางเมืองแคน  อรํอยที่สุดในปฐพี 
 ค.  เป็นผู๎นําเหนือผู๎อื่น  ด๎วยการใช๎สินค๎าของเรา  
 ง.  ผงซักฟอกเบต๎า  ดีกวํายี่ห๎ออ่ืน 
24.  ข๎อความโฆษณาด๎านลํางนี้  อาจกํอให๎เกิดผลตํอผู๎บริโภคอยํางไร   
      “ผิวขาวใส  เอาชนะใจหัวหน้า  เหนือกว่าผิวหมองคล้้า” 
 ก.  ทําให๎เกิดความเข๎าใจผิดแกํผู๎บริโภค ข. สร๎างคํานิยมที่ไมํเหมาะสมแกํผู๎บริโภค 
 ค.  มีผลกระทบตํอศีลธรรมของผู๎บริโภค ง.  เป็นการหลอกลวงผู๎บริโภค 
25.  ข๎อใดคือความหมายของการเขียนโน๎มน๎าวใจ  
 ก.  การสื่อสารที่มุํงเผยแพรํความรู๎และแนวคิด 
 ข.  การสื่อสารที่มุํงชี้นําความคิด  ทัศนคติและคํานิยม 
 ค.  การสื่อสารที่มุํงค๎นหาวิธีการแก๎ปัญหา 
 ง.  การสื่อสารที่มุํงให๎เกิดความเพลิดเพลินใจ 
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26.  การเขียนเพื่อโน๎มน๎าวใจ ไมํควร ใช๎ภาษาอยํางไร   
 ก.  ใช๎ถ๎อยคํางํายๆ  ที่สื่อความชัดเจน ข. ใช๎ถ๎อยคําที่เป็นคําสั่งให๎ทําตาม 
 ค. ใช๎ภาษาให๎ผู๎อํานรู๎สึกคล๎อยตาม ง.  ใช๎ภาษาสุภาพ  หลีกเลี่ยงการตําหนิ 
27.  ถ๎านักเรียนต๎องการโน๎มน๎าวใจให๎ผู๎บริโภคเห็นถึงความค๎ุมคําในการใช๎งานของหม๎อหุงข๎าว
ไฟฟ้า   นักเรียนควรใช๎การโน๎มน๎าวใจแบบใด   
 ก.  การโน๎มน๎าวใจโดยการใช๎คําที่เร๎าอารมณ๑  
 ข. การโน๎มน๎าวใจโดยใช๎เหตุผลประกอบ 
 ค.  การโน๎มน๎าวใจโดยใช๎ความนําเชื่อถือ   
 ง.  การโน๎มน๎าวใจโดยการเสนอแนะ 
28.  “ยาสีฟันเดนทิสเต้   เป็นยาสีฟันที่ทันตแพทย์แนะน้าให้ทดลองใช้เป็นครั้งแรก มากถึง  7  
เท่าของยาสีฟันทั่วไป”  ข๎อความนี้เป็นการโน๎มน๎าวใจโดยวิธีการอยํางไร  
 ก.  การโน๎มน๎าวใจโดยการใช๎คําที่เร๎าอารมณ๑  
 ข. การโน๎มน๎าวใจโดยใช๎เหตุผลประกอบ 
 ค.  การโน๎มน๎าวใจโดยใช๎ความนําเชื่อถือ   
 ง.  การโน๎มน๎าวใจโดยการเสนอแนะ 
29.  “แยมรสทิพย์   รสชาติอร่อย   มีวิตามินจากผลไม้   ได้รับรางวัลผลิตภัณฑ์ดีเด่น   ได้รับ
ความนิยมจากทุกครอบครัว”   จากข๎อมูลนี้นักเรียนสามารถเขียนโน๎มน๎าวใจโดยใช๎คําที่เร๎าอารมณ๑
ได๎อยํางไร  
 ก.  แยมรสทิพย๑  รสชาตินําหลงใหล   เติมความหอมหวานให๎ขนมปังคุณ 
 ข. แยมรสทิพย๑  อุดมด๎วยวิตามินที่มีประโยชน๑ตํอรํางกาย  จากผลไม๎ที่ทรงคุณคํา  
 ค. แยมรสทิพย๑   ผลิตภัณฑ๑สํงออกดีเดํนประจําปี 2550 
 ง.  แยมรสทิพย๑  แยมที่ได๎รับความนิยมจากทุกครอบครัวมาช๎านาน 
30.  ข๎อความใดนําจะโน๎มน๎าวใจผู๎บริโภคได๎น๎อยที่สุด   
 ก.  ชํวยกันลดโลกร๎อน  เพื่อลูกหลานในอนาคต 
 ข.  ชํวยกันลดโลกร๎อน  เพื่อโลกท่ีนําอยูํมากขึ้น 
 ค.  ชํวยกันลดโลกร๎อน  เพื่อประโยชน๑ของตัวเราเอง 
 ง.  ชํวยกันลดโลกร๎อน  เพื่อจะได๎ไมํน๎อยหน๎าใคร 
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31.  ข๎อใดคือความหมายของงานเขียนประเภทบทความ  
 ก. งานเขียนร๎อยแก๎วที่มุํงรายงานเหตุการณ๑ที่เกิดขึ้นในขณะนั้น 
 ข. งานเขียนร๎อยแก๎วที่มุํงเสนอความรู๎ ข๎อเท็จจริงหรือความคิดเห็นตํอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  
 ค. งานเขียนร๎อยแก๎วที่นําเสนอเรื่องราวจากจินตนาการของผู๎เขียนไปสูํผู๎อําน 
 ง.  งานเขียนร๎อยแก๎วที่มุํงเสนอปมขัดแย๎งของเรื่องและคลี่คลายปมนั้นในตอนท๎าย  
32.  “บทความที่นําเสนอแนวคิดหรือข๎อค๎นพบใหมํๆ  มุํงแสดงความรู๎และให๎เกิดประโยชน๑
โดยตรง”   ข๎อความในวงเล็บนี้  เป็นลักษณะของบทความประเภทใด  
 ก. บทความแสดงความคิดเห็น   ข. บทความสารคดี 
 ค. บทความวิชาการ    ง.  บทความวิเคราะห๑ 
33.  เรื่องที่นํามาเขียนบทความควรมีลักษณะอยํางไร  
 ก. เป็นเรื่องจากจินตนาการที่สร๎างสรรค๑         
  ข. เป็นเรื่องที่มีฉากประกอบเรื่องที่สมจริง 
 ค. เป็นเรื่องที่มีลักษณะคําประพันธ๑ที่นําสนใจ      
 ง. เป็นเรื่องที่สังคมให๎ความสนใจในขณะนั้น 
34.  ข๎อใดคือชื่อที่เหมาะสมกับบทความวิจารณ๑     
 ก. วันหนึ่งทํามกลางลมหนาวที่เชียงราย      ข. 8  วิธีลงทุนและลดหยํอนภาษี 
 ค. 2012 : หนังดีที่ทุกคนควรดู       ง. ชวีิตที่ไมํตลก  ของตลก เจี๊ยบ เชิญยิ้ม 
35.  

             คุณเป็นคนหนึ่งหรือเปลําที่ใจสั่นหวิวขณะดูขําวเศรษฐกิจ   หรือหน๎ามืด   วิงเวียน
คล๎ายจะเป็นลมทุกครั้งที่เห็นจดหมายแจ๎งหนี้   แตํไมํต๎องตกใจ    เพราะอาการดังกลําว
หายขาดด๎วยยาสามัญประจําบ๎านที่ชื่อวํา  “การประหยัด”   
                                                                         (โอโตริ : 8 วิธีประหยัดที่ทําให๎คุณยิ้มออก) 

 
       เนื้อความข๎างต๎นนี้ควรเป็นสํวนใดของงานเขียนประเภทบทความ  
 ก. สํวนนํา  ข. สํวนเนื้อเรื่อง  ค. สํวนสนับสนุน ง. สํวนสรุป 
36.  

              หนทางเริ่มชันมากขึ้นทุกที  จนทําให๎เราต๎องเดินไป  ปีนไป  และมีเวลาหยุดพัก
เพียงครึ่งชั่วโมงกับอาหารกลางวันงํายๆ  อยํางแป้งกับชาดํา  ไมํมีเนย  ไมํมีนม  แตํกลับมี
รสชาติเอร็ดอรํอยอยํางที่สุด  กํอนจะเปิดฉากการเดินทางภาคตํอไป  เพื่อนรํวมทางของฉั น
เริ่มกังวลเมื่อเห็นฉันก๎าวขาไมํออก  พร๎อมเสนอวําเราควรหยุดพักการเดินทาง  
                                         (กฤษดาวรรณ  หงศ๑ลดารมภ๑ : วันหนึ่งกับการปีนภูเขาศักด์ิสิทธิ์) 
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       ยํอหน๎าข๎งต๎นนี้ควรเป็นเนื้อหาของบทความประเภทใด  
 ก. บทความวิชาการ    ข. บทความวิเคราะห๑ 
 ค. บทความสารคดี    ง. บทความวิจารณ๑ 
37. จงเรียงลําดับบทสรุปตํอไปนี้ให๎ถูกต๎อง  เหมาะสม  และได๎ใจความ  
  1)  เมื่อน้าสองสิ่งนี้มารวมกัน 
  2)  ชีวิตของผู้โดยสารนับร้อยชีวิตก็ประมาณค่าไม่ได้ 
  3)  คิดดูว่า...หนักหนาเพียงใด 
  4) นั่นแหละคือภาระหน้าที่และความรับผิดชอบที่กัปตันแต่ละคนต้องแบกรับไว้  
                  ตลอดเวลาที่ปฏิบัติหน้าที่   
5) เครื่องบินแต่ละล้ามีมูลค่าหลายพันล้านบาท  
             (อิสระพร  บวรเกิด : หัวใจกัปตัน) 
 ก. 3   1   2   5   4 ข. 5   2   1   4   3      ค. 1   2   5   4   3      ง. 2   5   3   1   4 
 
38. จงเติมคําลงในชํองวํางของข๎อความตํอไปนี้ให๎ถูกต๎องเหมาะสม  
“ที่ส้าคัญเมื่อพบแพทย์และดูแลผิวจน...............แล้ว  ต้องพยายาม................ตัวเองจากรังสีอุล
ตราไวโอเลตในแสงแดดอย่าง............... นะคะ   ไม่ใช่ทาครีมกันแดดแค่เฉพาะตอนไปทะเล  แต่
ควร.................พฤติกรรมให้สามารถทาครีมกันแดดให้ได้เป็นประจ้า ............... ทุกวันกันจริงๆ”                                             
                                                            (พักตร๑พิไล  ทวีสิน : ปรับหน๎าขาวหลังรับแดด) 
 ก.  ขาวใส   ปกป้อง   ทุกวัน   เปลี่ยนแปลง   บํอยครั้ง  
 ข.  สวยใส   ป้องกัน   ตํอเนื่อง   ปรับเปลี่ยน   สม่ําเสมอ 
 ค.  ผํองใส   ปิดกั้น   สม่ําเสมอ   ปรับปรุง    ตํอเนื่อง  
 ง.   ขาวผํอง   กัน   ตลอดเวลา   แก๎ไข   และ 
39. เมื่อพิจารณาจากชื่อบทความ   ข๎อใดนําจะอยูํในความสนใจของวัยรุํนมากที่สุด  
 ก. สอนลูกอยํางไรให๎เกํง    ข. หมีเท็ดด้ี....โลกของหมีที่เรารัก 
 ค. ป้องกันกระดูกพรุนด๎วยผักตระกูลคะน๎า  ง.  รู๎เทําทันโลกไซเบอร๑ 
40.  

           ศาสนสถานนอกจากจะเป็นสถานที่แหํงศรัทธาแล๎ว  คําวํา   “ศาสนสถาน”    ยัง
หมายถึง  คลังสมบัติที่รวมสุดยอดความงามทางศิลปะแขนงตํางๆ  เข๎าไว๎ด๎วยกันอีกด๎วย  
และตํอไปนี้คือ  10  ศาสนสถาน (มิได๎เรียงลําดับ  ที่นิตยสาร Secret  เห็นควรยกยํองวํา      
มีความงดงามและนําอัศจรรย๑ที่สุดในโลก  
                                                                                                (ศรัณยู  นกแก๎ว : ซีเคร็ต)  
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จากบทนําข๎างต๎นนี้   ควรต้ังชื่อบทความวําอยํางไร จึงจะเหมาะสมที่สุด   
 ก. ทํองโลกกว๎างเยือนถิ่น 10  ศาสนสถาน          
 ข. มหัศจรรย๑ความงาม 10  ศาสนาสถานของโลก 
 ค. 10  ศาสนสถาน : ที่พึ่งทางใจของคนทั้งโลก  
 ง.  นมัสการ...  10  ศาสนสถานท่ียิ่งใหญํของโลก 
 
41.   

             ความก๎าวหน๎าอยํางไมํหยุดยั้งในด๎านการสื่อสารของโลกยุคปัจจุบัน    ดูจะทําให๎
สังคมเปิดกว๎างหรือแม๎แตํไร๎พรมแดนในบางครั้ง        และเอ้ืออํานวยให๎เราสามารถติดตํอ  
ตลอดจนทําความรู๎จักกับผู๎อื่นได๎งํายๆ  เพียงปลายนิ้วสัมผัส    ซึ่งในแงํหนึ่งแล๎วนับวําเป็น
เรื่องที่มีประโยชน๑อยํางยิ่งโดยเฉพาะผู๎สูงวัยท่ีมีบั้นปลายเงียบเหงา      การหาเพื่อนคุยใน
ชุมชนออนไลน๑จึงเป็นทางเลือกหนึ่งที่นําจะทําให๎หายเหงาและเพิ่มสีสันให๎กับชีวิตได๎   ถ๎า
เพียงแตํรู๎จักเปิดใจเรียนรู๎และยอมรับสิ่งใหมํๆ 
                                                                                        (ขจรจันทร๑ : คุณยายไฮเทค) 

จากข๎อความข๎างต๎น  ข๎อใดคือความเห็นของผู๎เขียน   
 ก.  การหาเพื่อนคุยในชุมชนออนไลน๑จึงเป็นทางเลือกหนึ่งที่นําจะทําให๎หายเหงา 
 ข.  ความก๎าวหน๎าในด๎านการสื่อสารของโลกยุคปัจจุบัน  ดูจะทําให๎สังคมเปิดกว๎าง  
 ค.  การสื่อสารที่ก๎าวหน๎าทําให๎เราทําความรู๎จักกับผู๎อื่นได๎งํายๆ  เพียงปลายน้ิวสัมผัส 
 ง.  การติดตํอสื่อสารในโลกยุคปัจจุบันเจริญก๎าวหน๎าไปอยํางไมํหยุดยั้ง  
 
42. จงเรียงลําดับเนื้อความตํอไปนี้ให๎ถูกต๎อง   เหมาะสมและได๎ใจความ  
 1)  แตํน๎อยคนนักจะรู๎วํา  แท๎จริงเสนํห๑เป็นสิ่งที่ทุกคนมีอยูํแล๎วในตัวเอง  
 2)  เพียงแตํยังขาดการบริหารจัดการท่ีดีในการทําเสนํห๑ที่มีออกมามัดใจคนรอบข๎าง  
 3)  หลายคนอยากเป็นคนมีเสนํห๑  มีคนรัก  คนเมตตา 
 4)  โดยไมํต๎องพึ่งปัจจัยภายนอกที่ไหน 
 5)   6  ข๎อตํอไปนี้คือสูตรงํายๆ  ที่จะเพิ่มเสนํห๑ ให๎คุณ 
 ก.  3   1   2   5   4   ข. 5   1   4   3   2   
 ค. 3   2   1   4   5   ง. 5   4   3   1   2 
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จงอ่านบทความต่อไปนี้  พร้อมทั้งตอบค าถามข้อ  43 – 45   
 
ออกก าลังกายเช้าหรือเย็นดีกว่ากัน 
          กลายเป็นข๎อถกเถียงและสงสัยของคนทั่วโลก เนื่องจากมีการอ๎างความเห็นจากนักวิชาการ
และผู๎เชี่ยวชาญกันมากมาย   คําถามที่วํา การออกกําลังกายตอนเช๎าหรือตอนเย็น ชํวงเวลาไหนดี
ตํอรํางกายมากกวํากัน? หรือแม๎แตํการบอกตํอๆ   กันก็ทําให๎คนฟังสับสนได๎เหมือนกัน 
           ทั้งนี้ไมํวําจะออกกําลังกายตอนเช๎าหรือตอนเย็นตํางเป็นกิจกรรมที่ดีตํอสุขภาพเหมือนกัน 
เรียกวํา ใครใครํออกกําลังกายชํวงไหนก็เลือกตามสะดวก     ซึ่งข๎อสําคัญที่คุณควรคํานึงถึงคือ 
ความเหมาะสม คุณภาพและความถี่ของการออกกําลังกาย   โดยการแบํงเวลาและปฏิบัติตามจน
กลายเป็นกิจวัตรประจําวันที่หลีกเลี่ยงไมํได๎   เสมือนวําเป็นนัดสําคัญที่ยกเลิกไมํได๎  
          ทั้งนี้การออกกําลังกายไมํถูกจํากัดด๎วยประเภทของกีฬาหรือสถานที่ แม๎การขยับเคลื่อนไหว
รํางกายขณะใช๎ชีวิตประจําวันก็เป็นการออกกําลังกายได๎ ยกตัวอยํางเชํน  การจอดรถให๎ไกลกวํา
จุดหมายเพื่อให๎ได๎เดินออกกําลังกายมากขึ้น   การเดินหรือวิ่งขึ้นบันไดแทนการใช๎ลิฟต๑   หรือมุํง
ออกกําลังกายให๎ตํอเนื่องอยํางน๎อย 30 นาที คุณก็สามารถเผาผลาญพลังงานได๎พอควร 
          นอกจากน้ีสําหรับคนที่เริ่มออกกําลังกายใหมํๆ เรามีข๎อแนะนําดังตํอไปนี้  
          „  สําหรบัผู๎สูงอายุ    หรือผู๎ที่มีโรคประจําตัว  ควรปรึกษาแพทย๑ผู๎เชี่ยวชาญ    กํอนการ  
ออกกําลังกาย เพื่อไมํกระทบตํออาการจนเป็นอันตรายตํอรํางกาย 
          „  เริ่มกําหนดเป้าหมายการออกกําลังกาย ต้ังแตํ 10 นาที และเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ จนกลายเป็น 
30-60 นาที หรือแบํงการออกกําลังกายออกเป็นชํวงสั้นๆ แตํรวมกันให๎ได๎อยํางน๎อยวันละ 30 นาที 
เชํน ตื่นนอนตอนเช๎าออกกําลังกายด๎วยการเดินเร็ว 20 นาที  หลังเลิกงานไปเดินเร็วอีก 20 นาที   
กํอนนอนบริหารกล๎ามเนื้อหน๎าท๎องอีก 10 นาที เป็นต๎น 
          „  พึ่งพาวิดีโอ วีซีดี หรือดีวีดี  บริหารรํางกายได๎เองที่บ๎านในยุคน้ํามันแพงแบบนี้ ใครขี้เกียจ
เดินทางก็เชํา   หรือซื้อทําทางการบริหารรํางกายมาทําตามที่บ๎านก็สะดวกเหมือนกัน    ทั้งนี้ควร
พิจารณาถึงคุณสมบัติของผู๎ฝึกสอนท่ีนําเชื่อถือ และมีความรู๎เกี่ยวกับการออกกําลังกาย  
          ลําสุด ดร.เซดริก ไบร๑อัน นักสรีรวิทยา ที่ปรึกษาการออกกําลังกายแหํงสมาคมเพื่อการออก
กําลังกายแหํงสหรัฐอเมริกา  อ๎างจากการวิจัยวําผู๎หญิงที่มีน้ําหนักเกิน     อายุ 50-75 ปี   ที่ให๎ออก
กําลังกายชํวงเช๎าโดยเฉลี่ย 4 ชั่วโมงตํอสัปดาห๑พบวํา การนอนหลับของกลุํมตัวอยํางเป็นไปได๎ดีขึ้น
และจากออกกําลังกายอยํางตํอเนื่องติดตํอกันเป็นเวลาอยํางน๎อย 1 ปี ทําให๎ผู๎หญิงกลุํมนี้สามารถ
ลดน้ําหนักได๎มากกวํา 13 กิโลกรัมทีเดียว 
           โดย ดร.เซดริก   ให๎ความเห็นถึงเบื้องหลังความสําเร็จของการออกกําลังกาย    คือ 
ความสัมพันธ๑ระหวํางเวลาและการออกกําลังกาย อันเนื่องมาจากการออกกําลังกายตอนเช๎าเปิด
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โอกาสให๎คนหันมาออกกําลังกายจนติดเป็นนิสัยได๎มากกวําการเลือกออกกําลั งกายในชํวงเย็น   
ซึ่งเป็นชํวงเวลาที่คนเหน็ดเหนื่อยมาทั้งวัน ทําให๎มีเหตุต๎องเลื่อนการออกกําลังกาย  
                                                                                               (สสส. : www.thaihealth.or.th)  
 
43. ข๎อใดกลําวไมํถูกต๎องเกี่ยวกับบทความนี้   
 ก. มีเนื้อหาสาระที่เป็นประโยชน๑ตํอสํวนรวม 
 ข. มีความเป็นเอกภาพ  ทุกสํวนสอดคล๎องเป็นเรื่องเดียวกัน 
 ค. มีความนําเชื่อถือ  และอยูํบนพื้นฐานความเป็นจริง 
 ง.  มีสํวนสรุปที่โน๎มน๎าวใจให๎ผู๎อํานปฏิบัติตาม 
44.  เมื่อได๎อํานบทความเรื่องนี้แล๎ว  ผู๎อํานนําจะแสดงพฤติกรรมอยํางไร   
 ก. พุดซ๎อนออกกําลังกายเบาๆ ทุกวัน  เนื่องจากได๎ผลดีกวําการออกกําลังกายหนักๆ   
 ข. พุทราออกกําลังกายทุกวัน  โดยสลับเป็นชํวงเช๎าหรือเย็นตามที่สะดวก  
 ค. พุดจีบแนะนําวิธีการออกกําลังกายที่เหมาะสมกับสุขภาพให๎คุณยาย 
 ง. พุดตานออกกําลังกายในชํวงเย็นเนื่องจากคนทั่วไปนิยมออกกําลังกายในชํวงนี้  
45.  จากการอํานบทความข๎างต๎นนี้   ข๎อใดไมํใชํคุณคําที่นักเรียนพึงได๎รับ   
 ก. ได๎ทราบข๎อมูลเกี่ยวกับการออกกําลังกาย 
 ข.  เป็นแรงบันดาลใจให๎ออกกําลังกายมากขึ้น 
 ค.  ได๎เรียนรู๎วิธีการออกกําลังกายแบบงํายๆ 
 ง.  ได๎ทราบวิธีออกกําลังให๎เหมาะสมกับความถนัดของตน 
46.  ข๎อใดกลําวถูกต๎องเกี่ยวกับการอํานจับประเด็นสําคัญ   
 ก. ถ๎าตัด “ใจความ”  ของเรื่องออกไป  จะทําให๎เสียความหรือความหมายเปลี่ยน 
 ข. ถ๎าตัด “ใจความ”  ของเรื่องออกไป  จะทําให๎ไมํได๎ทราบรายละเอียดเพิ่มเติมครบถ๎วน 
 ค. ถ๎าตัด  “ใจความ”  ของเรื่องออกไป  ก็ไมํมีผลตํอยํอหน๎านั้นๆ 
 ง.  ถ๎าตัด “ใจความ” ของเรื่องออกไป  ก็ไมํมีผลตํอการเรียงลําดับของเนื้อเรื่อง 
47.  

             สารอาหารในข๎าวกล๎องชํวยให๎รํางกายแข็งแรงและชํวยป้องกันโรคอ๎วน    ข๎าวกล๎อง
มีสารเส๎นใยมากกวําข๎าวขาว  8  เทํา  ข๎าวกล๎องจะชํวยดูดซับไขมันและน้ําตาลในอาหารแล๎ว
ขับออกมาเป็นกากอาหาร  ทําให๎ไขมันและน้ําตาลซึมเข๎าสูํกระแสเลือดน๎อยลง  
                                                                          (จุไรรัตน๑  ลักษณะศิริ : การใช๎ภาษาไทย) 

 
 

http://www.thaihealth.or.th/


 
 
119 

       ใจความสําคัญของเนื้อความข๎างต๎นนี้   คือข๎อใด  
 ก.  ข๎าวกล๎องมีสารเส๎นใยมากกวําข๎าวขาว  8  เทํา 
 ข.  ข๎าวกล๎องจะชํวยดูดซับไขมันและน้ําตาลในอาหาร 
 ค.  สารอาหารในข๎าวกล๎องจะชํวยให๎รํางกายแข็งแรงและชํวยป้องกันโรคอ๎วน  
 ง.  ข๎าวกล๎องจะชํวยให๎ไขมันและน้ําตาลซึมเข๎าสูํกระแสเลือดน๎อยลง 
48.  

                Crossing  over  เป็นหนังที่จัดได๎วํามีสาระนําสนใจที่นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับผู๎ที่
ต๎องการแสวงหาโอกาสที่ดีกวําในประเทศสหรัฐอเมริกา  ที่ซึ่งหลายคนคิดวําเป็นดินแดนแหํง
ความหวัง     แตํเส๎นทางนี้ต๎องมีคําใช๎จํายเสมอ  สําหรับคนที่ต๎องการไขวํคว๎าความฝันและ
ความหวัง   
                                                    (พริมโรส : crossing over  เพราะเราเชื่อมั่นในอเมริกา?) 

 ข๎อใดคือใจความสําคัญของข๎อความข๎างต๎นนี้  
 ก.  Crossing  over  เป็นหนังที่จัดได๎วํามีสาระนําสนใจ 
 ข.  หลายคนคิดวําอเมริกาเป็นดินแดนแหํงความหวัง   
 ค.  เส๎นทางนี้ต๎องมีคําใช๎จํายเสมอ  สําหรับคนที่ต๎องการไขวํคว๎าความฝันความหวัง  
 ง.   Crossing  over  มีเนื้อหาเกี่ยวกับผู๎ที่ต๎องการแสวงหาโอกาสที่ดีกวําในประเทศ 
                    สหรัฐอเมริกา   
49.  

           โรคกระดูกพรุนเกิดข้ึนได๎ โดยไมํมีอาการเตือนให๎ทราบลํวงหน๎า      กวําจะรู๎สึกตัว  
กระดูกก็อาจจะพรุนแล๎ว   เชํน   มีอาการปวดหลังอยํางไมํรู๎สาเหตุ     กระดูกหักงํายจาก
อุบัติเหตุเพียงเล็กน๎อยหรือสํวนสูงลดลงหรือที่เราเห็นผู๎สูงอายุหลังโกํงนั่นเอง  และโรคนี้ 
ไมํได๎สํงผลกระทบเพียงด๎านรํางกายเทํานั้น  ยังสํงผลกระทบไปยังจิตใจและคุณภาพชีวิตอีก
ด๎วย                                                                                    (โฆษณานมผงแอนลีนโกลด๑) 

      พลความของยํอหน๎านี้เป็นพลความประเภทใด   
 ก. พลความที่เป็นการอธิบายให๎รายละเอียด 
 ข. พลความที่เป็นการยกตัวอยํางประกอบ 
 ค. พลความที่เป็นการเปรียบเทียบหรือยกเรื่องราวเป็นอุทาหรณ๑  
 ง.  พลความที่ให๎เหตุผลโดยยกข๎อมูล สถิติ  หลักฐาน 
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50.  
             มิ้น-อรรถวดี    จิรมณีกุล   เป็นหนึ่งในบุคคลที่มีชื่อเสียงในวงสังคมที่ก๎าวเข๎ามาสูํ
วงการบันเทิงในฐานะนักร๎องเมื่อหลายปีกํอน   แรกทีเดียวก็ถูกมองวําเธออาจใช๎  “โอกาส”  
ทางสังคมที่มีมากกวําคนอ่ืนเป็นสะพานเข๎าสูํวงการนี้  แตํด๎วยความสามารถในการร๎องเพลง
ที่มีอยํางล๎นเหลือ  เธอจึงสามารถลบคําปรามาสไปได๎อยํางสนิทใจ   กระนั้นก็คงต๎องบอกกัน
ตามตรงวําความสามารถทางการร๎องเพลงเพียงอยํางเดียวคงไมํพอที่จะชํวยทําให๎ประสบ
ความสําเร็จได๎     ถ๎าหากขาดองค๑ประกอบด๎านอ่ืน 
                                                                (นายไมโครโฟน : Girl Talk : มิ้นท๑ -  อรรถวดี) 

      ใจความสําคัญปรากฏอยูํตําแหนํงใดของข๎อความนี้  
 ก. ตอนต๎น     ข. ตอนกลาง  ค. ตอนท๎าย     ง. ตอนต๎นและตอนท๎าย 
51.  

           ภาษาท๎องถิ่นเป็นเครื่องบํงบอกถึงขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรม  และสภาพ
สังคมของท๎องถิ่นนั้นๆ  เด๋ียวน้ีคนท๎องถิ่นพูดภาษาท๎องถิ่นกันคํอนข๎างน๎อย   หันไปพูดภาษา 
กลางกันมากขึ้น  เมื่อพูดภาษาถ่ินก็เพียงแตํพูดสําเนียงท๎องถิ่นแตํใช๎คําภาษากลาง   ทําให๎
คําท๎องถิ่นบางคําเริ่มสูญหายไปเป็นที่นําเสียดาย   
                                                                       (จุไรรัตน๑  ลักษณะศิริ : การใช๎ภาษาไทย) 

      จงเรียบเรียงประโยคใจความสําคัญใหมํให๎เหมาะสมและครอบคลุมใจความสําคัญทั้งหมด  
 ก. ภาษาถิ่นเป็นเคร่ืองบํงบอกขนบธรรมเนียม  ประเพณีและวัฒนธรรมของท๎องถิ่นนั้นๆ   
 ข. ภาษาถิ่นบางคําเริ่มสูญหายไปซึ่งเป็นที่นําเสียดายเป็นอยํางยิ่ง  
 ค. คนท๎องถิ่นใช๎คําภาษาถ่ินน๎อยลงทําให๎ภาษาถิ่นบางคําเริ่มสูญหาย 
 ง. คนตํางจังหวัดพูดภาษากลางกันมากขึ้น    
52.  

           ไกลปืนเที่ยง    เป็นสํานวนที่เกิดขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 5    ในสมัยนั้นนาฬิกาเป็นสิ่งที่
หายาก    ทางการจึงมีหน๎าที่บอกเวลาแกํราษฎร   โดยการยิงปืนใหญํเพื่อบอกเวลาเที่ยงวัน  
การยิงปืนใหญํนั้นจะยิงที่สนามหลวง    เสียงปืนจะดังไปได๎ไกลมาก  คนที่อยูํในเมืองหลวง
และที่อยูํใกล๎กับสนามหลวงก็จะได๎ยินเสียงปืนชัดเจน  ทําให๎ร๎ูวําถึงเวลาเที่ยงแล๎ว  สํวนคน  
ที่อยูํไกลออกไปมากก็จะไมํได๎ยินเสียงปืนจึงไมํรู๎เวลา  ตํอมาคําวํา  ไกลปืนเที่ยงจึงกลายมา
เป็นสํานวน  หมายความวํา  ไมํรู๎เรื่องราวอะไร  ล๎าหลัง  ไมํทันสมัยเพราะอยูํไกลความเจริญ 
                                                                             (กาญจนา  นาคสกุล : ภาษาไทยวันนี้) 
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     ข๎อใดคือประโยคใจความสําคัญที่เหมาะสมและครอบคลุมเนื้อความข๎างต๎น  
 ก.  ไกลปืนเที่ยงเป็นสํานวนที่เกิดขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 5  เกิดจากการยิงปืนเพื่อบอกเวลา 
      เที่ยงวัน 
 ข.  ไกลปืนเที่ยง  หมายถึงคนที่อยูํไกลเมืองหลวงจะไมํได๎เสียงปืนท่ียิงบอกเวลาในตอน 
       เที่ยงวันในสมัยรัชกาลที่ 5 
 ค.  ไกลปืนเที่ยงเป็นสํานวนหมายถึง ไมํรู๎เรื่องราวอะไร ไมํทันสมัย  ซึ่งมีที่มาจากการยิง  
                   ปืนใหญํบอกเวลาเที่ยงวันในสมัยรัชกาลที่ 5 
 ง.  ไกลปืนเที่ยง  หมายถึง  การยิงปืนเพื่อบอกเวลาเที่ยงวันในสมัยรัชกาลที่ 5   ตํอมา 
      หมายถึงสํานวนที่แปลวําไมํรู๎เรื่องราวอะไร  ไมํทันสมัย   
53.  สํวนประกอบที่สําคัญของการยํอความได๎แกํอะไรบ๎าง   
 ก. บทนํา  และ  เนื้อหาของเรื่อง  ข.  คํานํา  และ  ใจความสําคัญของเรื่อง 
 ค.  บทนํา  และ  บทสรุปของเรื่อง  ง.  คํานํา  และ  รายละเอียดของเรื่อง 
54.  ข๎อใดกลําวไมํถูกต๎องเกี่ยวกับการยํอความ   
 ก.  การยํอความต๎องเรียงลําดับเนื้อหาตรงตามต๎นฉบับเดิม  
 ข.  สํานวนภาษาที่ใช๎ในการยํอความต๎องเป็นของผู๎ยํอเอง 
 ค. โดยทั่วไปแล๎วนิยมยํอเนื้อความให๎เหลือเพียงยํอหน๎าเดียว 
 ง.  ต๎องใช๎บุรุษสรรพนามที่ 3  ในการยํอความเสมอ 
55.  ถ๎านักเรียนต๎องการจะยํอบทร๎อยกรอง  นักเรียนจะต๎องปฏิบัติอยํางไร  
 ก.  ต๎องยํอให๎ครบความทุกบท      ข. ต๎องถอดคําประพันธ๑เป็นร๎อยแก๎วเสียกํอน 
 ค.  ต๎องยํอโดยคงฉันทลักษณ๑ของต๎นฉบับไว๎  ง. ต๎องเปลี่ยนคําราชาศัพท๑ให๎เป็นคําสามัญ 
56. 

                  “....................ของ   นางสาวสุนีรัตน๑  จันทร๑เสนา  ถึง  นางสาวประกายดาว  
แสนทวีสุข  เรื่อง  กําหนดการการศึกษาดูงาน   ลงวันที่  30  มีนาคม  2552   มีใจความวํา” 

      จากตัวอยํางข๎างต๎น  เป็นการยํอความประเภทใด   
 ก. ยํอจดหมาย     ข. ยํอหนังสือราชการ     ค. ยํอสุนทรพจน๑ ง. ยํอประกาศ   
57.          “ม.ร.ว.สุขุมพันธ์   บริพัฒน์  ผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานครเดินทางไปรับรางวัล
 จากนิตยสาร Traveller  เนื่องในโอกาสที่กรุงเทพฯ  ได้รับเลือกให้เป็นเมืองที่น่าท่องเที่ยว
 อันดับสามของโลก  เมื่อวันที่  18  สิงหาคม  2552”   
 ยํอหน๎าข๎างต๎นผิดหลักของการยํอความอยํางไร   
 ก.  ใช๎คําฟุ่มเฟือย   ข. ใช๎ภาษาพูด 
 ค. ใช๎อักษรยํอ    ง.  ใช๎ภาษาตํางประเทศ 
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58.    
เรื่อง :    ความฝันอันสูงสุด                    หน๎า :   18 ‟ 20   
ผู๎แตํง :   วันทนา  พิภพกุล                     ประเภท :  นิทาน 
ที่มา :  หนังสือนิทานกํอนนอน 

 
 จงเขียนคํานําของยํอความให๎ถูกต๎อง  จากข๎อมูลที่กําหนดให๎ข๎างต๎น   
 ก.              นิทานเรื่อง  ความฝันอันสูงสุด      หน๎า  18 ‟ 20   จากหนังสือ นิทาน
  กํอนนอนของ วันทนา  พิภพกุล   มีใจความวํา 
 ข.                นิทานของ  วันทนา  พิภพกุล    เรื่อง ความฝันอันสูงสุด  หน๎า  18 ‟ 20  
  จาก  หนังสือนิทานกํอนนอน  มีใจความวํา 
 ค.                    นิทานของ   วันทนา  พิภพกุล   เรื่อง ความฝันอันสูงสุด  จากหนังสือ 
  นิทานกํอนนอน   หน๎า  18 ‟ 20   มีใจความวํา 
 ง.                    นิทานเรื่อง  ความฝันอันสูงสุด  ของ  วันทนา  พิภพกุล  จาก  หนังสือ 
  นิทานกํอนนอน   หน๎า  18 ‟ 20    มีใจความวํา 
 
59.  ในการยํอความ  ควรใช๎คําใดแทนคําวํา   “อาหาร  เครื่องนุํงหํม  ที่อยูํอาศัย  ยารักษาโรค”  
เพื่อให๎ข๎อความที่ยํอกระชับชัดเจนมากยิ่งขึ้น  
 ก. ความจําเป็นพื้นฐาน    ข. ปัจจัย  4 
 ค.  เครื่องยังชีพ     ง.  เสบียงกรัง 
60.  ประโยคใจความสําคัญในข๎อใดถูกต๎องเหมาะสมตามหลักของการยํอความ  
 ก.  บ๎านหลังนี้ปลูกไม๎ดอกหลายชนิด  เชํน  เฟื่องฟ้า   ชวนชม   พวงชมพู  ทําให๎บ๎านหลัง  
      นี้ดูสดชื่นสวยงามและนําอยํูมาก 
 ข.  แนวความคิดของการแตํงบ๎านหลังนี้คือเน๎นความสะอาดตา  รวมไปถึงสามารถดูแล
      รักษาได๎อยํางสะดวก 
 ค.  เจ๎าของบ๎านปลูกดอกไม๎เป็นแปลงๆ  มากมายรอบบ๎าน  คือต๎น  “ไฮเดรนเยีย” 
 ง.   บริเวณบ๎านสร๎างความมีชีวิตด๎วยการเลี้ยงปลาในสระเล็กๆ  มีฝูงเป็ดที่มีอิสระเลํนน้ํา
      สํงเสียงได๎บรรยากาศบ๎านในชนบทอยํางแท๎จริง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย   
ฉบับหลังเรียน 

 
ค าชี้แจง 
 1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเป็นแบบสอบแบบเลือกตอบ  4  
ตัวเลือก  รวมทั้งหมด  60  ข๎อ  ใช๎เวลา  60  นาที 
 2.  ให๎นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกต๎องโดยทําเครื่องหมายกากบาท (X)  ลงในกกระดาษ
คําตอบ   ดังตัวอยําง 

ข๎อ ก ข ค ง 
1     

   
 3.  ให๎นักเรียนทําแบบสอบให๎ครบทุกข๎อ 
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1.  ข๎อใดเป็นงานเขียนประเภทร๎อยแก๎วทั้งหมด  
 ก. บทความ  นิทาน   ข. กลอนนิราศ  บทภาพยนตร๑ 
 ค.  นวนิยาย  วสันตดิลกฉันท๑  ง.  กาพย๑สุรางคนางค๑  เรื่องสั้น 
2.  ข๎อใด ไมํใชํ จุดมุํงหมายสําคัญของงานเขียนสร๎างสรรค๑  
 ก.  ถํายทอดความคิดของผู๎เขียนไปสูํผู๎อําน 
 ข.  ถํายทอดอารมณ๑และความรู๎สึกของผู๎เขียนไปสูํผู๎อําน 
 ค.  นําเสนอข๎อมูลความรู๎ที่มีการค๎นพบใหมํสูํผู๎อําน 
 ง.  นําเสนอจินตนาการที่สร๎างสรรค๑ไปสูํผู๎อําน 
3.  ข๎อใดกลําว ไมํ ถูกต๎อง   
 ก. งานเขียนสร๎างสรรค๑ควรใช๎ภาษาที่ซับซ๎อนเพื่อให๎ผู๎อํานได๎ใช๎ความคิดและจินตนาการ  
 ข.  งานเขียนสร๎างสรรค๑ควรหลีกเลี่ยงถ๎อยคําที่ทําให๎ผู๎อํานเกิดความเข๎าใจผิด  
 ค.  งานเขียนสร๎างสรรค๑ควรใช๎ภาษาที่เป็นเอกลักษณ๑ของตนเอง ไมํลอกเลียนแบบใคร  
 ง.  งานเขียนสร๎างสรรค๑ควรหลีกเลี่ยงถ๎อยคําที่เป็นการตําหนิผู๎อ่ืน  
4.  “เมื่อน้้าตาลผิดหวังจากความรัก  เพื่อนๆ ได้ส่งเพลง  “อกหัก”  ของวงบอด้ีสแลมให้น้้าตาล
อ่านท้าให้น้้าตาลรู้สึกดีขึ้น”   เหตุการณ๑นี้แสดงให๎เห็นคุณคําของงานเขียนสร๎างสรรค๑ในด๎านใด  
 ก.  งานเขียนสร๎างสรรค๑ชํวยสร๎างความเพลิดเพลินให๎ผู๎อําน 
 ข.  งานเขียนสร๎างสรรค๑ชํวยสร๎างแรงบันดาลใจให๎แกํผู๎อําน 
 ค.  งานเขียนสร๎างสรรค๑ชํวยเพิ่มพูนความรู๎ให๎แกํผู๎อําน 
 ง.  งานเขียนสร๎างสรรค๑ชํวยให๎ผู๎อํานเห็นคุณคําในความดีและความงาม 
5.  จงเติมคําลงในชํองวํางตํอไปนี้  เพื่อให๎ได๎งานเขียนสร๎างสรรค๑ที่ถูกต๎องเหมาะสม  
  หนังสือคือโลกกว้างให้เรียนรู้  เปรียบเหมือนครูที่ให้.................... 
 เป็นดังแหล่งข้อมูล......................   ให้ทุกคนค้นหาสิ่งต้องการ 
 แค่คุณเปิดหนังสือ......................   คุณอาจพบคุณค่า........................ 
 เปิดสักนิดแล้วจะพบประสบการณ์  ให้ความรู้...........รอบตัวเรา 
 
 ก.    เราฝึกตน   ให๎ได๎ยล    อํานให๎จบ   สนุกสนาน    รอบด๎าน     
 ข.   ได๎ฝึกฝน   ให๎คิดค๎น    สักหนึ่งบท    หลายสถาน   เปิดกว๎าง    
 ค.    วิทยา    ให๎ค๎นคว๎า    ขึ้นมาอําน    อันโอฬาร    เบิกบาน 
 ง.    การศึกษา    วิทยา    เพียงหนึ่งหน๎า      มหาศาล      เบํงบาน 
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6.  ชื่อของงานเขียนสร๎างสรรค๑เรื่องใดตํอไปนี้  เหมาะที่จะใช๎เพิ่มพูนความรู๎ให๎แกํผู๎อํานมากที่สุด  
 ก. อ่ิมบุญ...เทศกาลออกพรรษา   ข. กินยาอยํางไรให๎มีประสิทธิภาพ 
 ค. ล๎มได๎...แตํอยําท๎อ    ง.  มหัศจรรย๑แหํงเวียงจันทน๑ 
7. หน๎าที่หลักของคําบุพบทคือข๎อใด  
 ก.  เป็นคําที่ใช๎นําหน๎าคํา  ข๎อความ  และประโยคเพื่อแสดงความสัมพันธ๑ที่เกี่ยวข๎องกัน  
 ข.  เป็นคําที่ใช๎ใช๎เชื่อมถ๎อยคําหรือประโยคให๎ติดตํอเป็นเรื่องเดียวกัน  
 ค.  เป็นคําที่ใช๎แสดงอารมณ๑ของผู๎พูด 
 ง.   เป็นคําที่ใช๎เป็นคําสร๎อยหรือคําเสริมเพื่อให๎มีคําครบถ๎วนตามที่ต๎องการ  
8.  ประโยคในข๎อใดมีโครงสร๎าง  (กรรม -  ประธาน -  กริยา)   
 ก.  เกิดไฟไหม๎ที่ตลาด   ข. คุณยายให๎คุณแมํไปจํายตลาด 
 ค. เสื้อตัวใหมํนี้ฉันยังไมํได๎ซัก  ง.  คุณอาซื้อผงซักฟอกที่ร๎านสะดวกซื้อ 
9.  ควรเติมคําบุพบทใดลงในชํองวํางจึงจะถูกต๎องที่สุด  
 คุณยายถวายสังฆทาน.................พระสงฆ์ / ฉันส่งรายงาน..............เมื่อวาน 
 ก. แกํ / เมื่อ  ข.  แดํ / ต้ังแตํ  ค. ตํอ / แตํ  ง.  กับ / ท่ี 
10.  ควรเติมคําสันธานใดลงในชํองวํางจึงจะถูกต๎องที่สุด  
 “...............ฝนตก  น้้า.............ท่วมหมู่บ้านทันที”     
 ก.  เพราะ........ก็  ข.  เมื่อ.......จึง  ค.  หาก........จึง           ง.  พอ........ก็ 
11.  “คู่มือการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้านี้เขียนได้ชัดเจนท้าให้ง่ายต่อการท้าความเข้าใจ”  ประโยคนี้ 
      บกพรํองอยํางไร  
 ก. ใช๎คํากํากวม     ข. ใช๎สํานวนที่ขัดแย๎งกัน 
 ค. ใช๎คําฟุ่มเฟือย    ง.  ใช๎สํานวนภาษาตํางประเทศ 
12. ประโยคใดเขียนได๎กระชับและชัดเจน  
 ก.  ฉันล๎างจานหลังจากที่รับประทานอาหารเสร็จแล๎ว 
 ข.  พํอชอบกินทุเรียนและแมํก็ชอบกินทุเรียนเหมือนกัน 
 ค.  ร๎านนี้มีสินค๎ามากมายหลายหลากให๎เลือกซื้อเลือกหา 
 ง.  น๎องหนิงมีความสนใจในโครงการนี้มาก 
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13.  จงเรียงประโยคตํอไปนี้ให๎ได๎ใจความชัดเจน  ไมํกํากวม   
 ตัดสินให้ / ผู้พิพากษา / 15  ปี / จ้าคุกจ้าเลย / ที่ศาลอาญา 
 ก. ที่ศาลอาญา / ตัดสินให๎ / ผู๎พิพากษา / จําคุกจําเลย / 15  ปี 
 ข. ผู๎พิพากษา / จําคุกจําเลย / ตัดสินให๎ / 15 ปี / ที่ศาลอาญา 
 ค. ผู๎พิพากษา / ตัดสินให๎ / จําคุกจําเลย / ที่ศาลอาญา / 15 ปี 
 ง.  ผู๎พิพากษา /  ที่ศาลอาญา / ตัดสินให๎ / จําคุกจําเลย / 15  ปี 
14.  “หน้าที่ของแพทย์และต้ารวจคือรักษาคนไข้พร้อมทั้งดูแลชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน” 
          จงเรียงประโยคข๎างต๎นให๎ได๎ใจความที่เหมาะสม 
 ก. แพทย๑มีหน๎าที่รักษาคนไข๎  ในขณะที่ตํารวจมีหน๎าที่ดูแลชีวิตและทรัพย๑สินของ   
     ประชาชน 
 ข. แพทย๑มีหน๎าที่รักษาคนไข๎  แตํตํารวจมีหน๎าที่ดูแลชีวิตและทรัพย๑สินของประชาชน  
 ค. ตํารวจมีหน๎าที่ดูแลชีวิตและทรัพย๑สินของประชาชน  ดังนั้นแพทย๑จึงมีหน๎าที่รักษาคนไข๎  
 ง. เนื่องจากตํารวจมีหน๎าที่ดูแลชีวิตและทรัพย๑สินของประชาชน  แพทย๑จึงมีหน๎าที่รักษา
     คนไข๎ 
15.  ประโยคใดเขียนได๎ถูกต๎องและเหมาะสมที่สุด  
 ก.  พราหมณ๑ผู๎หนึ่งครอบครัวมีสามคน คือ  บุตร และภรรยา 
 ข.  เราคงต๎องเลื่อนงานไปเป็นเดือนหน๎าหรือไมํก็งด 
 ค.  ในความคิดของคนทั่วไปนั้น คิดวําเลข 13  คือเลขอาถรรพ๑ 
 ง.  เราต๎องเลิกกิจการของบริษัทก็เพราะเนื่องจากสาเหตุหลายประการ 
16.  ข๎อใดกลําวไมํถูกต๎อง  
 ก.  ภาษาโฆษณามีอิทธิพลตํอการใช๎ภาษาของคนในสังคม 
 ข. โฆษณามีการนําเสนอหลายรูปแบบ  เชํน  คําขวัญ  ข๎อความสั้นๆ  บทสนทนา เป็นต๎น  
 ค.  การกลําวอ๎างอิงให๎นําเชื่อถือเป็นสํวนท๎ายของโฆษณาเพื่อให๎ผู๎บริโภคปฏิบัติตาม  
 ง.  ข๎อความพาดหัวโฆษณาควรใช๎ถ๎อยคําสั้นๆ  และดึงดูดใจ  
17.  ผลิตภัณฑ๑ประเภทใดควรใช๎การโฆษณาด๎วยวิธีการอ๎างอิงเพื่อให๎เกิดความนําเชื่อถือมากที่สุด  
 ก.  อาหาร  ข. เครื่องสําอาง  ค. วิตามิน ง. หนังสือ 
18. การเขียนคําขวัญโฆษณาไมํควรใช๎ภาษาอยํางไร  
 ก.  ใช๎คําท่ีเน๎นการอธิบายรายละเอียดของสินค๎า     
 ข.  ใช๎คําท่ีแปลก  โดดเดํน  และทันสมัย 
 ค.  ใช๎คําท่ีอวดอ๎างคุณสมบัติของสินค๎า      
 ง.  ใช๎คําท่ีมีสัมผัสคล๎องจองเพื่อให๎จํางําย  
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19.  “M2M  เครื่องดื่มมีคุณค่า  ส้าหรับผู้ที่เสียเหงื่อ”   ข๎อความนี้ใช๎วิธีการโน๎มน๎าวใจผู๎บริโภค
อยํางไร 
 ก.  อ๎างอิงให๎เกิดความนําเชื่อถือ  ข. สนองตอบธรรมชาติพื้นฐานของมนุษย๑ 
 ค. ใช๎หลักการทางจิตวิทยา  ง.  ใช๎การขอร๎องหรือคําสั่งโดยตรง 
20.  ข๎อความใดเป็นการโฆษณาเกินจริง  
 ก.  คุณภาพเหนือราคา   ท๎าให๎คุณพิสูจน๑  ข.  กรุงเทพฯ... เวนิชแหํงตะวันออก 
 ค.  นาฬิกาผลิตด๎วยเทคโนโลยีที่ดีที่สุดในโลก ง.  ความสุขที่คุณดื่มได๎ 
 
21.  จงเรียงลําดับข๎อความโฆษณาตํอไปนี้ให๎เหมาะสมและได๎ใจความ  
  1)  ซึ่งมีการพัฒนาสูตรผลิตภัณฑ์ร่วมกับผู้เชี่ยวชาญทางด้านผิวพรรณ 
  2)  จนได้ผลิตภัณฑ์ที่ดี   อ่อนโยนต่อผิวหน้าและผิวกาย 
  3)   สบู่ไหมทองผลิตจากพืชสมุนไพรธรรมชาตินานาชนิด 
  4)   ผ่านกรรมวิธีการผลิตที่พิถีพิถันตามสูตรต้นต้ารับของไหมทอง  
  5)  ช่วยลดสิว  ฝ้า  กระ ริ้วรอย  รอยหมองคล้้า 
 ก. 3   2   5  4   1   ข.  3   1   2   4   5        
 ค.  3   4   1   2   5         ง.  3   5   1   4   2 
22. จงเติมคําลงในชํองวํางเพื่อให๎ได๎ใจความเหมาะสม  
 “เนื้อครีม............ บ้ารุงผิว.............  ช่วย...........จุดด่างด้า   ผิวหน้าจึง........     ............ 
ริ้วรอยอย่างที่ต้องการ” 
 ก. แทรกซึม     ลึกซึ้ง     ลบเลือน     ชุํมชื่น     ลด 
 ข. บางเบา     ขาวใส     ชะลอ     สดชื่น     ลบ 
 ค. ซึมซาบ     ล้ําลึก      ลดเลือน     เนียนใส     ชะลอ 
 ง.  อํอนโยน     รวดเร็ว     กลบ     สดใส     รักษา  
23.  ข๎อความโฆษณาในข๎อใด ถูกต๎องและเหมาะสมตามหลักการเขียนโฆษณา  
 ก. เป็นวัยรุํน  ไมํมีมือถือ...ถือวําเชย  
 ข. คุณภาพชีวิตจะดีขึ้นด๎วยเครื่องครัวตรายีราฟ  
 ค. ผลิตในอเมริกา   คุณคําเหนือสินค๎าในประเทศ 
 ง. ริ้วรอยเลือนหาย   ทันทีที่ใช๎ครีมของเรา 
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24.  ข๎อความโฆษณาด๎านลํางนี้   อาจกํอให๎เกิดผลตํอผู๎บริโภคอยํางไร   
       “มอบบ้านเดี่ยวหนึ่งหลัง  เมื่อเติมน้้ามันครบทุก 1,000  บาท”   
 ก. สร๎างคํานิยมที่ไมํเหมาะสมให๎แกํผู๎บริโภค     ข. มีผลกระทบตํอศีลธรรมอันดีงาม 
 ค. มอมเมาผู๎บริโภค          ง.  ทําให๎เกิดความเข๎าใจผิดแกํผู๎บริโภค 
25. ข๎อใดไมํใชํวัตถุประสงค๑ของการโน๎มน๎าวใจ 
 ก. การโน๎มน๎าวใจเพื่อให๎คล๎อยตาม         ข.  การโน๎มน๎าวใจเพื่อเปลี่ยนทัศนคติ 
 ค. การโน๎มน๎าวใจเพื่อนําเสนอแนวคิด         ง.  การโน๎มน๎าวใจเพื่อให๎เกิดการกระทํา 
26.  การเขียนโน๎มน๎าวใจควรใช๎ภาษาอยํางไร   
 ก.  ใช๎ภาษาที่เป็นคําสั่งเพื่อให๎ผู๎อํานปฏิบัติตาม   
 ข.  ใช๎ภาษาที่เป็นการบังคับเพื่อกระต๎ุนให๎ผู๎อํานปฏิบัติตาม 
 ค.  ใช๎ภาษาที่มีพลังอํานาจ  เพื่อจูงใจให๎ผู๎อํานปฏิบัติตาม 
 ง.   ใช๎ภาษาที่แข็งกร๎าว  เพื่อโน๎มน๎าวใจให๎ผู๎อํานปฏิบัติตาม    
27.  ถ๎านักเรียนต๎องการโน๎มน๎าวใจให๎ผู๎บริโภคเห็นวําสินค๎านั้นได๎รับการยอมรับโดยมีผลการวิจัย
มารับรอง  นักเรียนควรใช๎การโน๎มน๎าวใจวิธีใด  
 ก.  การโน๎มน๎าวใจโดยใช๎คําที่เร๎าอารมณ๑  ข. การโน๎มน๎าวใจโดยใช๎เหตุผล 
 ค.  การโน๎มน๎าวใจโดยใช๎ความนําเชื่อถือ  ง.  การโน๎มน๎าวใจโดยการเสนอแนะ 
28.  “รองเท้าบีไรท์   ขวัญใจของสาวๆ วัยท้างาน”  ข๎อความนี้เป็นการโน๎มน๎าวใจโดยวิธีการ
อยํางไร  
 ก.  การโน๎มน๎าวใจโดยใช๎คําที่เร๎าอารมณ๑  ข. การโน๎มน๎าวใจโดยใช๎เหตุผล 
 ค.  การโน๎มน๎าวใจโดยใช๎ความนําเชื่อถือ  ง.  การโน๎มน๎าวใจโดยการเสนอแนะ 
29.  “เครื่องซักผ้าฮานาบิชิ     สินค้าระดับไฮ-คลาส   พลังซักหนักหน่วงแต่เงียบและถนอมเนื้อผ้า  
คู่ใจแม่บ้านมาช้านาน   เป็นสินค้าที่ได้รับตรารับรองคุณภาพจากกระทรวงอุตสาหกรรม”  จาก
ข๎อมูลนี้ 
       นักเรียนสามารถเขียนโน๎มน๎าวใจโดยใช๎เหตุผล   ได๎อยํางไร  
 ก.  เครื่องซักผ๎าฮานาบิชิ  คํูมือที่คํูใจคุณแมํบ๎านมาช๎านาน 
 ข.  เครื่องซักผ๎าฮานาบิชิ  ผํานการยอมรับคุณภาพจากกระทรวงอุตสาหกรรรมแล๎ว 
 ค.  เครื่องซักผ๎าฮานาบิชิ  พลังซักติดเทอร๑โบ  แตํเงียบ...ไร๎เสียงรบกวน  ถนอมเนื้อผ๎าที่
      คุณรัก 
 ง.  เครื่องซักผ๎าฮานาบิชิ  หรูหรา  มีระดับ...  สินค๎าระดับไฮ ‟ คลาสที่คุณต๎องพอใจ 
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30.  ข๎อความใดนําจะโน๎มน๎าวใจผู๎บริโภคได๎มากที่สุด   
 ก.  คุณภาพของสินค๎าเราพิสูจน๑ด๎วยการวิจัยทางการแพทย๑แล๎ว...คุณมั่นใจได๎ 
 ข.  บุคคลผู๎มีชื่อเสียงรับรองคุณภาพของผลิตภัณฑ๑แล๎ว.... แล๎วคุณจะรีรอทําไม 
 ค.  อยําฟังความคิดของผู๎อ่ืน  โปรดจงเชื่อในประสิทธิภาพขององค๑กรเรา  
 ง.  สินค๎าใดจะมีประสิทธิภาพเหนือกวําสินค๎าเรา....คุณพิสูจน๑ได๎ 
31. ข๎อใดคือวัตถุประสงค๑ที่สําคัญของงานเขียนประเภทบทความ  
 ก.  มีวัตถุประสงค๑เพื่อเผยแพรํเรื่องราวที่สาธารณชนควรทราบ 
 ข.  มีวัตถุประสงค๑เพื่อสร๎างความเพลิดเพลินให๎แกํผู๎อําน 
 ค.  มีวัตถุประสงค๑เพื่อเปลี่ยนทัศนคติและคํานิยมของผ๎อําน 
 ง.  มีวัตถุประสงค๑เพื่อให๎ผู๎อํานปฏิบัติตามที่ผู๎เขียนแนะนํา 
32.  “บทความที่มุํงนําเสนอความคิดเห็นของผู๎เขียน  โดยความคิดเห็นนั้นจะต๎องตั้งอยูํบนพื้นฐาน
ของเหตุผลและหลักทฤษฎี”   ข๎อความในวงเล็บนี้เป็นลักษณะของบทความประเภทใด  
 ก.  บทความแสดงความคิดเห็น   ข. บทความวิเคราะห๑ 
 ค.  บทความสารคดี    ง.  บทความวิจารณ๑ 
33. การเขียนบทความควรมีลักษณะเชํนไร    
 ก.  ควรเป็นเรื่องที่มีฉากรองรับเพื่อให๎เกิดความสมจริง 
 ข.  ควรเป็นเรื่องจริง  มีเหตุผล  มีหลักฐานเพื่อให๎บทความนําเชื่อถือ 
 ค.  ควรแทรกจินตนาการด๎วย  เพื่อให๎บทความนําสนใจ 
 ง.  ถูกทุกข๎อ   
34.  ข๎อใดคือชื่อที่เหมาะสมกับบทความวิเคราะห๑   
 ก. ต๎นไม๎ฟอกอากาศให๎บริสุทธิ์ได๎อยํางไร       ข.  ด่ืมนมเวลาไหนดีกวํากัน 
 ค. หลักสูตรใหมํ...จะไปถึงไหน        ง.  ไขํ : กินได๎ทุกคนทุกวันหรือไมํ อยํางไร 
35.   

               ถ๎าไมํนับรํองรอยแผลเป็นที่ศีรษะแล๎ว   วันนี้คงแทบไมํมีใครมองออกวํา   ชายหนุํม
ผู๎มีรอยย้ิมและแววตาเปลํงประกายสดใสคนนี้  คือคนเดียวกับที่เคยลงพาดหัวขําวเมื่อ  9  ปี
กํอน  เพราะสําหรับเขา   ความรุนแรงของอุบัติเหตุทําร๎ายได๎เพียงแคํรํางกายบางสํวนเทํานั้น  
แตํไมํอาจทําลายอวัยวะอันเป็นกุญแจแหํงความหวังของเขาได๎    
               คริสโตเฟอร๑เรียกขานอวัยวะชิ้นนี้วํา  “หัวใจ” 
                             (อิสระพร  บวรเกิด : หัวใจเสริมใยเหล็กของคริสโตเฟอร๑  แจ็ค  เบญจกุล) 
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ยํอหน๎าข๎างต๎นนี้   ควรเป็นสํวนใดของงานเขียนประเภทบทความ   
 ก. สํวนนํา  ข. สํวนเนื้อเรื่อง  ค.สํวนสนับสนุน  ง. สํวนสรุป 
36.  

              แม๎จะหายหน๎าเข๎าป่าไปบํอยๆ   แตํเมื่อใดที่    ต๊ิก -   เจษฎาภรณ๑   ผลดี  กลับมา
ทักทาย  ก็ยังคงสร๎างรอยย้ิมเขินอายให๎สาวๆ  ได๎ทุกครั้ง   และแม๎จะเผยความหลํอท่ีมีอยําง
ล๎นเหลือให๎เห็นทุกครั้งที่เจอ   แตํความสุขในการใช๎ชีวิตและการทํางานของเขากลับยืนอยูํบน
พื้นฐานของคําวํา “พอเพียง”  ซึ่งหาได๎ใกล๎ตัว  และคุณจะได๎สัมผัสด๎วยตนเองในตอนนี้  
                 (สหัสวรรษ : เจษฎาภรณ๑  ผลดี  ฟุ่มเฟือยในความหลํอแตํพอเพียงในการใช๎ชีวิต) 

   
     ข๎อความข๎างต๎นนี้  ควรเป็นเนื้อหาของบทความประเภทใด   
 ก. บทความแสดงความคิดเห็น   ข. บทความสัมภาษณ๑ 
 ค. บทความวิจารณ๑    ง.  บทความสารคดี 
 
37. จงเรียงลําดับบทนําตํอไปนี้ให๎ถูกต๎องและได๎ใจความ  
  1)  เคล็ดลับของพวกเขาคือใช้สติและปัญญาจัดการกับปัญหา  
  2)  แต่ก็สามารถฝ่าฟันไปได้จนประสบความส้าเร็จ 
  3)  กลายเป็นต้านานเล่าขานให้เป็นตัวอย่างและเป็นก้าลังใจแก่คนรุ่นหลัง  
  4)  หลายคนที่พบเจออุปสรรคในชีวิตมากมาย 
  5)  แทนที่จะยอมจ้านน 
 ก.  4   2   3   1   5    ข. 3   4   2   5   1   
 ค. 5   1   4   2   3     ง.  1   5   3   4   2 
38.  จงเติมคําลงในชํองวํางของข๎อความตํอไปนี้ให๎ถูกต๎องเหมาะสม  
“การต่อสู้................ กันบนกระดานหมากรุก    แม้จะรู้ผล.............ในท้ายที่สุดแล้ว  แต่สิ่งที่ได้
จากกีฬาชนิดนี้ใช่ว่าจะมีแต่ความสนุก................ชวนลุ้นในระหว่างการแข่งขันเท่านั้น  หากหมาก
รุก................ยังสอนให้ผู้เล่นรู้จักคิดวางแผนการเดินแต่ละตาอย่าง ...................  ซึ่งสามารถ
น้ามา................กับการด้าเนินชีวิตประจ้าวันได้เป็นอย่างดี” 
            (อรุณี : อโณทัย  ฤทธิปัญญาวงศ๑  หมากรุกลับสมอง) 
 ก.  แขํงขัน   การแขํงขัน   สนาน   ระมัดระวัง   นํามาใช๎ 
 ข.  ขับเค่ียว   คะแนน   เร๎าใจ   ช๎าๆ   สอนใจ 
 ค.  แยํงชิง   คําตอบ   เฮฮา   ระวังตัว   เป็นคติ 
 ง.  ชิงไหวชิงพริบ   แพ๎ชนะ  ต่ืนเต๎น   รอบคอบ   ปรับใช๎  
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39.  เมื่อพิจารณาจากชื่อบทความ   ข๎อใดตํอไปนี้นําจะเป็นประโยชน๑ ตํอสังคมสํวนรวมมากที่สุด  
 ก. 5  ผักพื้นบ๎าน  แตํสรรพคุณไมํพื้น   
 ข. 7  วิธีขับรถให๎ประหยัดในชํวงหน๎าฝน 
 ค. 9  วิธีลดภาวะโลกร๎อน    
 ง.  4   ทําบริหารป้องกัน  “ปวด”  จากการใช๎คอมพิวเตอร๑ 
 
40.   

             คุณทราบไหมวํา        ความคิดและจินตนาการของเราสามารถนําพาชีวิตไปในทาง
ที่ดีหรือร๎ายก็ได๎     นักวิทยาศาสตร๑สุขภาพพบวํา   การคิดและสร๎างจินตนาการให๎เกิดความ
ผํอนคลาย  เพื่อให๎จิตเป็นสมาธินั้น  ทําให๎เกิดพลังอันนําอัศจรรย๑  และสามารถนํามาใช๎ใน
การบําบัดความเจ็บป่วยทางกายและจิตได๎     ดังนั้นแพทย๑และนักบําบัดทางกายและจิตจึง
ได๎นํา   “การสร๎างจินตนาการบําบัด”  มาใช๎ในการบําบัดโรคตํางๆ   
                                               (เสาวลักษณ๑  ศรีสุวรรณ : Healthy Body in Healthy Mind)   

 
      จากบทนําข๎างต๎นนี้   ควรต้ังชื่อบทความวําอยํางไร จึงจะเหมาะสมที่สุด  
 ก.  จินตนาการบําบัดสร๎างสุข  ข. จินตนาการบําบัดคืออะไร 
 ค.  โรคร๎ายหายด๎วยจินตนาการบําบัด ง.  ชีวิตจะดีจะร๎าย    จินตนาการบําบัดชํวยได๎  
 
41.  

                ได๎คุยกับเจ๎าของร๎านจึงทราบวํา    ร๎านเพิ่งจะเปิดมาได๎เพียงเดือนกวําๆ  โดยใช๎ชื่อ
ของคุณปู่มาต้ังเป็นชื่อร๎าน     เจ๎าของร๎านต้ังใจวําอยากให๎เป็นร๎านอาหารท่ีคนทั่วไปสามารถ
เข๎ามาทานอาหารท่ีปรุงจากวัตถุดิบและเครื่องปรุงที่มีคุณภาพได๎ในราคาไมํแพงมากเหมาะ
กับสภาพเศรษฐกิจปัจจุบัน    เมื่อท๎องม๎วนพิจารณาบรรยากาศในร๎านก็จะเห็นวําไมํเหมือน  
กับร๎านข๎าวต๎มที่เคยเห็นอยูํทั่วไป   ดูแล๎วเหมาะอยํางยิ่งที่จะมารับประทานกันเป็นครอบครัว
ในตอนเย็น   “เต็กเส็งโภชนา”  เปิดบริการต้ังแตํเวลา  17.00 ‟ 03.00 น. 
                                                (ทองม๎วน : เต็กเส็งโภชนา...อรํอยริมทางกลางเมืองระยอง) 
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 จากเนื้อความข๎างต๎นนี้   ข๎อใดคือความเห็นของผู๎เขียน  
 ก.  ต้ังใจวําอยากให๎เป็นร๎านที่คนทั่วไปสามารถเข๎ามาทานอาหารได๎ในราคาไมํแพงมาก 
 ข.  เหมาะอยํางยิ่งที่จะมารับประทานกันเป็นครอบครัวในตอนเย็น    
 ค. ราคาไมํแพงมากเหมาะกับสภาพเศรษฐกิจปัจจุบัน   
 ง.  อาหารปรุงจากวัตถุดิบและเครื่องปรุงที่มีคุณภาพเหมาะสมกับราคา 
 
42. จงเรียงลําดับข๎อความตํอไปนี้ให๎ถูกต๎อง  เหมาะสมและได๎ใจความ  
  1)  ตามปกติแล้ว  ถ้าไม่ใช่วิกฤติจริงๆ  ค้าพูดท้านองนี้จะไม่ออกมาจากปากของ  
       ผู้บริหารระดับสูงอย่างเด็ดขาด 
  2)  ประธานธนาคารกลางของสหรัฐอเมริกาได้ออกมายอมรับเมื่อไม่นานมานี้ว่า  
  3)  ดัชนีตลาดหลักทรัพย์  ราคาอสังหาริมทรัพย์ลดลงอย่างรวดเร็ว  ธนาคาร
      ขนาดใหญ่ถูกแห่ถอนเงิน  จนรัฐบาลต้องอัดฉีดเงินเข้าช่วย  
  4)  เศรษฐกิจของประเทศก้าลังมีปัญหาเกินกว่าที่จะเยียวยาได้ง่ายๆ   
  5)  เพราะจะท้าให้ขวัญก้าลังใจของประชาชนกระเจิงทันทีและก็เป็นดังคาด 
      (ทันตแพทย๑สม  สุจีรา : วิกฤติเศรษฐกิจ) 
 ก. 3   2   4   1   5    ข. 4   2   3   1   5   
 ค. 2   4   1   5   3    ง. 1   5   2   4   3 
 
จงอ่านบทความต่อไปนี้  พร้อมทั้งตอบค าถามข้อ  43 – 45   
แคลเซียม..... 
             เราทุกคนตํางรู๎กันวํา แคลเซียมเป็นเกลือแรํที่มีประโยชน๑มากๆ    ตํอรํางกาย   ไมํเพียงแตํ
ชํวยให๎กระดูกและฟันแข็งแรงเทํานั้น    แตํแคลเซียมยังสามารถชํวยตํอต๎านโรคความดันโลหิตสูง  
อาการหัวใจกําเริบ อาการปวดกํอนมีประจําเดือน และมะเร็งลําไส๎ นําเสียดายท่ีพบวําคนสํวนใหญํ
ได๎รับแคลเซียมน๎อยกวําครึ่งของที่รํางกายควรจะได๎รับตํอวัน 
           โดยทั่วไป รํางกายจะพยายามรักษาแคลเซียมในเลือดให๎ปกติเสมอ   เพื่อให๎อวัยวะตํางๆ 
ปฏิบัติหน๎าที่ได๎อยํางปกติ  ถ๎าพูดให๎งํายก็คือ แคลเซียมปกติ คือจํานวนเงินที่ติดกระเป๋าสําหรับใช๎
จํายแตํละวัน โดยแคลเซียมสํวนที่ขับออกทางปัสสาวะและแคลเซียมที่ใช๎เพื่อการซํอมแซมกระดูก 
เปรียบเสมือนคําใช๎จํายประจําวัน   สํวนแคลเซียมในกระดูกเสมือนเงินฝากในธนาคารแคลเซียม
รับจากอาหารเสมือนรายได๎ประจําวัน   ถ๎ารายรับมากกวํารายจํายอาจมีเหลือเก็บในธนาคาร  ซึ่ง
เปรียบเสมือนเป็นการสะสมแคลเซียมในกระดูก ถ๎ารายได๎น๎อยกวํารายจํายก็ต๎องถอนจากธนาคาร
เพื่อนําไปใช๎จํายก็จะทําให๎เกิดการขาดดุล          ซึ่งถ๎าเป็นเชํนนั้นอยูํเป็นประจําเงินในธนาคารก็ จะ
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รํอยหรอไป นั่นก็เปรียบได๎กับการท่ีรํางกายได๎รับแคลเซียมไมํพอเพียง จึงต๎องละลายแคลเซียมจาก
กระดูกมาเพิ่มให๎กับเลือด ทําให๎แคลเซียมในกระดูกคํอยๆ ลดลง    สุดท๎ายแคลเซียมหรือเงินที่ติด
กระเป๋าก็ลดลงจนไมํพอให๎นั่นเอง จากการศึกษาพบวําการสะสมแคลเซียมในรํางกายของมนุษย๑
นั้นเริ่มตั้งแตํยังเป็นทารกในครรภ๑มารดา โดยในแตํละวัยรํางกายสามารถสะสมปริมาณแคลเซียม
ในระดับที่แตกตํางกัน  แตํทุกวัยตํางก็ต๎องการแคลเซียมเหมือนกัน  ดังนี้   
          เด็ก (1 – 10 ปี ) ควรได้รับ 800 – 1,000 มิลลิกรัมต่อวัน 
          ถ๎าปริมาณแคลเซียมในรํางกายเด็กตํ่า จะทําให๎ขบวนการสะสมเกลือแรํในกระดูกและความ
หนาแนํนของกระดูกตํ่า เป็นผลให๎เกิดโรคกระดูกอํอนหรือโรคกระดูกคํอมงอได๎  
          วัยรุ่น (11 – 25 ปี ) ควรได้รับ 1,000 มิลลิกรัมต่อวัน 
          ถ๎าเราได๎รับแคลเซียมตั้งแตํอยูํในวัยหนุํมสาวหรือกลางคนอยํางสม่ําเสมอและพอเพียง อายุ
การสึกหรือผุกรํอนตามธรรมชาติ    ก็จะยืดออกไปได๎อีกนานกวําคนอ่ืนที่อยูํในวัยเดียวกันที่บริโภค
แคลเซียมไมํเพียงพอในวัยเด็กและวัยหนุํมสาว 
          ผู้ใหญ่ ควรได้รับ 1,000 มิลลิกรัมต่อวัน 
          ถ๎าไมํได๎รับแคลเซียมอยํางเพียงพอ โดยเฉพาะอยํางยิ่งวัยหมดประจําเดือน     ซึ่งการศึกษา
พบวํารํางกายจะสูญเสียกระดูก ในชํวงประมาณ 5 - 6  ปีแรกหลังหมดประจําเดือน  เนื่องจากการ
ลดลงของฮอร๑โมนเอสโตรเจน  และประสิทธิภาพในการสร๎างวิตามิน D   ก็ลดลงตามวัยที่เพิ่มมาก
ขึ้น จึงมีแนวโน๎มจะเป็นโรคกระดูกพรุน  อาจทําให๎กระดูกหักได๎เนื่องจากแบกรับน้ําหนักตัวไมํไหว 
และในกรณีที่ร๎ายแรงจะกํอผลเสียตํอกระดูกสันหลังกระดูกต๎นขา   และกระดูกแขนทํอนนอกได๎อีก
ด๎วย โดยโรคดังกลําวจะไมํแสดงอาการใดๆ ให๎ทราบเลยจนกวําจะมีอาการกระดูกหัก ดังนั้นคนใน
วัยสูงอายุที่มีการเสริมแคลเซียมให๎กับกระดูกอยํางเพียงพอ   จะชํวยยับย้ังการสูญเสียกระดูก
ในชํวงนี้ 
          หญิงมีครรภ์ ควรได้รับ 1,000 มิลลิกรัมต่อวัน 
          แคลเซียมเป็นแรํธาตุที่สําคัญตํอสภาวะการต้ังครรภ๑อยํางมาก   เนื่องจากจะต๎องถํายทอด
แรํธาตุดังกลําวสูํลูกเพื่อการพัฒนาโครงสร๎างรํางกายของทารกในครรภ๑    ดังนั้นหญิงมีครรภ๑จึงมี
โอกาสเสี่ยงสูงที่จะขาดแคลเซียม   จึงพบวําหญิงมีครรภ๑จะมีอาการกล๎ามเนื้อปวดเกร็งในบริเวณ
ตํางๆ ของรํางกายที่พบบํอย คือบริเวณนํอง โดยจะเกิดขึ้นท้ังๆ   ที่ไมํได๎ออกกําลังกายหรือเดินมาก   
อันเป็นผลมาจากการขาดแคลเซียมนั่นเอง   นอกจากน้ีแคลเซียมยังมีสํวนชํวยรักษาเสถียรภาพ
ความหนาแนํนกระดูกของแมํ   ซึ่งจะชํวยลดความเสี่ยงในการเกิดโรคกระดูกพรุนภายหลังได๎  
          หญิงให๎นมบุตร ควรได๎รับ 1,500 ‟ 2,000 มิลลิกรัมตํอวัน 
          ผู๎ป่วยกระดูกหัก ควรได๎รับ 1,500 มิลลิกรัมตํอวัน 
                                                                                                       (www.vcharkarn.com)  
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43. ข๎อใดกลําวได๎ถูกต๎องที่สุดเกี่ยวกับบทความนี้   
 ก. มีแหลํงอ๎างอิงที่นําเชื่อถือ    
 ข. มีบทสรุปที่นําประทับใจ 
 ค. ชื่อบทความนําสนใจและครอบคลุมเนื้อหาของบทความทั้งหมด  
 ง.  มีประโยชน๑สําหรับผู๎อํานทุกวัย 
44.  เมื่อได๎อํานบทความเรื่องนี้แล๎ว  ข๎อใด ไมํใชํ พฤติกรรมที่ผู๎อํานนําจะแสดงออก   
 ก. ในชํวงที่ตั้งครรภ๑  บุษบาพยายามรับประทานอาหารท่ีมีแคลเซียมให๎มากท่ีสุด 
 ข. รจนาด่ืมนมมาตั้งแตํยังสาวจนถึงอายุ 60  ปีก็ยังคงดื่มอยูํ 
 ค. สีดาเริ่มดื่มนมเมื่ออายุมากขึ้นเพราะรํางกายสามารถสะสมแคลเซียมได๎ 
     มากกวําวัยเด็ก 
 ง. จินตะหราให๎ลูกชายด่ืมนมทุกวันเพื่อป้องกันโรคกระดูกอํอน 
45.  จากการอํานบทความข๎างต๎น   ข๎อใดไมํใชํประโยชน๑ที่นักเรียนพึงได๎รับ    
 ก.  สามารถนําความรู๎ที่ได๎ไปเผยแพรํให๎ทุกคนในครอบครัวทราบ 
 ข.  ได๎รู๎จักอาหารท่ีเป็นแหลํงของแคลเซียมมากขึ้น 
 ค.  มีแรงบันดาลใจที่จะด่ืมนมให๎มากขึ้น 
 ง.  ได๎ทราบวําควรสะสมแคลเซียมเป็นเรื่องที่สําคัญมาก  
46.  “พลความ”  มีความสําคัญตํอยํอหน๎าอยํางไร   
 ก. พลความจะชํวยขยายรายละเอียดของเรื่องให๎ชัดเจนมากขึ้น 
 ข. พลความคือสํวนที่สําคัญที่สุดของยํอหน๎า 
 ค. พลความคือสํวนที่สรุปเนื้อหาของยํอหน๎าทั้งหมด 
 ง.  พลความคือสํวนที่แสดงแนวคิดของยํอหน๎า 
 
47.   

           คนโบราณทํานแบํงการปกครองในบ๎านไว๎ดังนี้    คือ     สามีเป็นใหญํนอกบ๎าน  ซึ่ง
หมายความวํา   สามีเป็นผู๎มีภาระหน๎าที่ทํางานภายนอกบ๎าน   เป็นงานอาชีพหาเงินเลี้ยง
ครอบครัว     สํวนภริยาเป็นใหญํในบ๎าน  ซึ่งหมายความถึงผู๎รับผิดชอบในการปกครองดูแล
กิจการในบ๎านซึ่งเป็นพวกการบ๎านงานครัวนั่นเอง      การแบํงหน๎าที่ของสามีและภรรยากัน
เชํนนี้ทําให๎คนแตํกํอนอยูํด๎วยกันอยํางสันติสุข 
                                                                           (จุไรรัตน๑  ลักษณะศิริ : การใช๎ภาษาไทย) 
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 ใจความสําคัญของยํอหน๎านี้   คือข๎อใด  
 ก.  คนสมัยกํอนมีความสุขเพราะมีการแบํงหน๎าที่ระหวํางสามีและภรรยา 
 ข.  สามีคือผู๎นําของครอบครัว  สํวนภรรยาคือผู๎ตาม 
 ค.  สามีและภรรยาต๎องแบํงบทบาทและหน๎าที่ให๎ชัดเจน 
 ง.  หน๎าที่ของสามีและภรรยาในสมัยกํอนแตกตํางจากปัจจุบัน 
 
48.  

             บรรจุภัณฑ๑พลาสติกเป็นตัวการสําคัญในการสร๎างปัญหามลพิษแกํโลก   เพราะวัสดุ
นี้ไมํสามารถยํอยสลายได๎ในระบบนิเวศหรือตามธรรมชาติ     ทําให๎เกิดปัญหาในการกําจัด
สารมลพิษเหลํานี้    ซึ่งทําลายสภาพแวดล๎อมอยูํตลอดมา    ถุงพลาสติกทั้งหลายที่ผู๎ค๎าใช๎ใสํ
สินค๎าให๎ผู๎ซื้อ  เป็นวัสดุที่ใช๎เพียงชั่วครูํชั่วยามแล๎วก็โยนทิ้งไว๎เกะกะไปทั่ว  เป็นสิ่งที่ยํอยสลาย
ไมํได๎ 
                                                                                    (ปถพีรดี : เคยู ‟ กรีน  พลาสติก) 

 
 ข๎อใดคือใจความสําคัญของเนื้อความข๎างต๎นนี้     
 ก.  บรรจุภัณฑ๑พลาสติกไมํสามารถยํอยสลายได๎ในระบบนิเวศหรือตามธรรมชาติ 
 ข.  บรรจุภัณฑ๑พลาสติกทําให๎เกิดปัญหาในการกําจัดสารมลพิษเหลํานี้   
 ค.  บรรจุภัณฑ๑พลาสติกเป็นตัวการสําคัญในการสร๎างปัญหามลพิษแกํโลก    
 ง.  บรรจุภัณฑ๑พลาสติกที่ผู๎ค๎าใช๎ใสํสินค๎าให๎ผู๎ซื้อเป็นวัสดุที่ใช๎เพียงชั่วคราว 
49.  

                เรื่องของพันท๎ายนรสิงห๑ไมํใชํตํานานหรือวําเป็นเพียงเรื่องที่เลําขาน      แตํเป็น
เรื่องจริงที่เชื่อได๎    เพราะมีปรากฏอยํูในประวัติศาสตร๑ไทยเกือบทุกเลํม  นอกเหนือไปจาก
หลักฐานที่มีอยํู  อยํางเชํน  การขุดคลองโคกขามในสมัยพระเจ๎าเสือ    จนกลายเป็นคลอง
มหาชัยในสมัยพระเจ๎าท๎ายสระ  ดังที่ปรากฏอยํูในทุกวันนี้ล๎วนแล๎วแตํเกี่ยวพันอยูํกับเรื่อง
ของพันท๎ายนรสิงห๑ทั้งสิ้น 
                                                          (อัศศิริ  ธรรมโชติ : โคกขามและพันท๎ายนรสิงห๑) 

 พลความของยํอหน๎านี้เป็นพลความประเภทใด  
 ก. พลความที่เป็นการอธิบายให๎รายละเอียด 
 ข. พลความที่เป็นการยกตัวอยํางประกอบ 
 ค. พลความที่เป็นการเปรียบเทียบหรือยกเรื่องราวเป็นอุทาหรณ๑  
 ง.  พลความที่เป็นการให๎เหตุผลโดยยกข๎อมูล สถิติ  และหลักฐานมาอ๎างอิง 
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50.  
             แพนด๎าทําหน๎าที่สําคัญให๎แกํประเทศจีน      นั่นคือการเป็นสัญลักษณ๑ทางการทูต
ให๎แกํจีน    แพนด๎าถูกนํามาใช๎เป็นเครื่องเชื่อมสัมพันธไมตรีระหวํางจีนกับประเทศอ่ืนๆ  โดย
จีนจะให๎ยืมแพนด๎าไปเลี้ยงในประเทศที่ผูกไมตรีด๎วยเป็นเวลา  10  ปี   โดยประเทศนั้นต๎อง
จํายคําธรรมเนียมพื้นฐานปีละ 1  ล๎านเหรียญสหรัฐ  และมีข๎อกําหนดวําลูกของแพนด๎ายักษ๑
ที่เกิดขึ้นระหวํางนั้นจะต๎องตกเป็น “ทรัพย๑สิน”  ของสาธารณรัฐประชาชนจีน 
                                                                                                      (ปถพีรดี : หมีแพนด๎า) 

 
 ใจความสําคัญปรากฏอยูํตําแหนํงใดของข๎อความนี้  
 ก. ตอนต๎น  ข. ตอนกลาง    ค. ตอนท๎าย    ง. ตอนต๎นและตอนท๎าย 
51.  

             เมื่อกลําวถึงผลงานที่แสดงถึงความเจริญรุํงเรืองของชาวอียิปต๑โบราณ    คงไมํมี
ผลงานชิ้นใดยิ่งใหญํเทํากับพีระมิด  ซึ่งถูกนับเข๎าเป็นหนึ่งในเจ็ดสิ่งมหัศจรรย๑ของโลก  และ
เป็นผลงานทางสถาปัตยกรรมที่เกําแกํที่สุดในบรรดาสิ่งมหัศจรรย๑ทั้งเจ็ด  
                                                                       (จุไรรัตน๑  ลักษณะศิริ : การใช๎ภาษาไทย) 

      จงเรียบเรียงประโยคใจความสําคัญให๎เหมาะสมและครอบคลุมใจความสําคัญทั้งหมด  
 ก.  ชาวอียิปต๑โบราณเป็นชาติที่สร๎างสรรค๑ผลงานอันยิ่งใหญํคือ พีระมิด  
 ข.  พีระมิดเป็นสถาปัตยกรรมเกําแกํที่สะท๎อนให๎เห็นความเจริญรุํงเรืองชาวอียิปต๑โบราณ  
 ค.  ผลงานทางสถาปัตยกรรมที่ยิ่งใหญํที่สุดของอียิปต๑คือ พีระมิด 
 ง.  พีระมิดเป็นสถาปัตยกรรมที่เกําแกํที่สุดในบรรดาสิ่งมหัศจรรย๑ทั้งเจ็ด  
52.  

             อาการสําคัญของโรคกรดไหลย๎อนคือแสบร๎อนบริเวณลิ้นปี่   แล๎วลามมาที่บริเวณ
หน๎าอกหรือคอ   อาการนี้จะเป็นมากขึ้นหลังรับประทานอาหารมื้อหนัก  หรือเมื่อโน๎มตัวไป
ข๎างหน๎า  ยกของหนัก  หรือนอนหงาย  อาการสําคัญอีกประการหนึ่งคือ  อาการเรอเปรี้ยว 
คือมีกรด  ซึ่งเป็นน้ํารสเปรี้ยวหรือรสขมไหลย๎อนขึ้นมาในปาก โดยผู๎ป่วยอาจมีทั้งสองอาการ
หรืออาการอยํางใดอยํางหนึ่งก็ได๎   อาการอ่ืนๆ  ที่อาจพบ  เชํน  ท๎องอืด  แนํนท๎อง  คลื่นไส๎  
อาเจียน  หรือกลืนลําบากในรายท่ีเป็นมาก  แตํบางรายอาจมาด๎วยอาการที่ไมํใชํอาการของ
หลอดอาหาร  เชํน  เจ็บหน๎าอก  จุกที่คอ  หรือมีอาการคล๎ายมีอะไรติดหรือขวางอยํูบริเวณ
ลําคอ 
                                                                               (ฐาปานิตา :  โรคกรดไหลย๎อน) 
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         จากยํอหน๎าข๎างต๎น   ข๎อใดคือประโยคใจความสําคัญที่เหมาะสมและครอบคลุมที่สุด   
 ก.  อาการสําคัญของโรคกรดไหลย๎อนคือแสบร๎อนบริเวณลิ้นปี่  หน๎าอก  หรือคอ   
          และอาการเรอเปรี้ยว 
 ข.  อาการของโรคกรดไหลย๎อนจะเป็นมากขึ้นหลังรับประทานอาหารมื้อหนัก หรือเมื่อ  
          โน๎มตัวไปข๎างหน๎า  หรือนอนหงาย 
 ค.  ผู๎ป่วยอาจมีอาการแสบร๎อนและเรอเปรี้ยวพร๎อมกัน  หรือมีอาการเพียงอยําง  
      ใดอยํางหนึ่ง 
 ง.  อาการเรอเปรี้ยว คือมีกรด  ซึ่งเป็นน้ํารสเปรี้ยวหรือรสขมไหลย๎อนขึ้นมาในปาก    
            สํวนอาการแสบร๎อนคือแสบร๎อนบริเวณลิ้นปี่แล๎วลามไปที่หน๎าอกหรือคอ 
53. การยํอความมีความหมายตามข๎อใด    
 ก.  การเก็บใจความสําคัญของเรื่องที่อํานหรือฟัง 
 ข.  การเรียบเรียงเรื่องที่อํานหรือฟังใหมํ 
 ค.  การเก็บสาระสําคัญของเรื่องแล๎วนํามาถํายทอดใหมํด๎วยภาษาของตนเอง  
 ง.   การเรียบเรียงเรื่องที่อํานหรือฟังใหมํโดยใช๎ภาษาที่กระชับและเข๎าใจงําย 
54.  ข๎อใดกลําวถูกต๎องเกี่ยวกับการยํอความ  
 ก.  ถ๎าข๎อความเดิมเป็นคําราชาศัพท๑  ต๎องเปลี่ยนให๎เป็นคําสามัญ 
 ข.  ต๎องคงเครื่องหมายอัญประกาศไว๎เพื่อไมํให๎เสียความ 
 ค.  ต๎องเรียงลําดับเนื้อเรื่องเหมือนต๎นฉบับเดิมทุกประการ 
 ง.   ต๎องตัดตัวอยํางและคําฟุ่มเฟือยออก 
55.  การยํอความเรื่องที่มีบทสนทนา  นักเรียนจะต๎องปฏิบัติอยํางไร  
 ก.  ต๎องเปลี่ยนเป็นสรรพนามบุรุษที่ 3  เสมอ 
 ข.  ต๎องคงเครื่องหมายอัญประกาศไว๎ 
 ค.  ต๎องเรียงลําดับตามบทสนทนาเดิมไว๎ 
 ง.   ต๎องคงคําอุทานไว๎  ในกรณีที่มีคําอุทาน 
56.   

                “......................คณบดีคณะครุศาสตร๑  กลําวแกํ   นิสิตคณะครุศาสตร๑ชั้นปีที่ 1   
เรื่อง  การเป็นครูที่ดีของสังคม   ในโอกาส  วันปฐมนิเทศนิสิตใหมํ   ณ  คณะครุศาสตร๑  
จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย  เมื่อวันที่   14   พฤษภาคม   2552   มีใจความวํา     

      จากตัวอยํางข๎างต๎น  เป็นการยํอความประเภทใด   
 ก.  ยํอจดหมาย      ข. ยํอหนังสือราชการ         ค. ยํอโอวาท ง.  ยํอประกาศ 
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57.    “เราทุกคนควรท้างานด้วยความต้ังใจ  และเอาชนะความขี้เกียจสันหลังยาวของตัวเองให้ได้   
ซึ่งวิธีจะเอาชนะเจ้าขี้เกียจนี้ได้ก็คือ  ต้องตั้งเป้าหมายส้าหรับการท้างานแต่ละครั้ง  และท้าให้
บรรลุตามเป้าหมายนั้น” 
 ยํอหน๎าข๎างต๎นผิดหลักการยํอความอยํางไร  
 ก. ใช๎คําฟุ่มเฟือย   ข. ใช๎สํานวนตํางประเทศ 
 ค. ใช๎ภาษาพูด    ง.  เนื้อความไมํสัมพันธ๑ตํอเนื่องกัน 
 
58.  

เรื่อง : คนชื่อแปลก                   หน๎า : 40 ‟ 46 
ประเภท : เรื่องสั้น                    จาก : หนังสือรวมเรื่องสั้นดีเดํน 
ผู๎แตํง : ทุํงหญ๎า  ณ  ความฝัน 

 
 จงเขียนคํานําของยํอความให๎ถูกต๎อง  จากข๎อมูลที่กําหนดให๎ข๎างต๎น   
 ก.                      เรื่องสั้นเรื่อง  คนชื่อแปลก     จาก   หนังสือรวมเรื่องสั้นเดํน  ของ   
  ต๎นหญ๎า  ณ  ความฝัน   หน๎า  40 ‟ 46    มีใจความวํา   
 ข.                      เรื่องสั้นเรื่อง  คนชื่อแปลก  ของ  ต๎นหญ๎า  ณ  ความฝัน  จากหนังสือ
  รวมเรื่องสั้นดีเดํน  หน๎า  40 ‟ 46    มีใจความวํา   
 ค.   เรื่องสั้นของ  ต๎นหญ๎า  ณ  ความฝัน    จากหนังสือรวมเรื่องสั้นดีเดํน  
  เรื่อง คนชื่อแปลก  หน๎า  40 ‟ 46    มีใจความวํา 
 ง.  เรื่องสั้นของ  ต๎นหญ๎า  ณ  ความฝัน   เรื่อง  คนชื่อแปลก  จากหนังสือ  
  รวมเรื่องสั้นดีเดํน  หน๎า  40 ‟ 46    มีใจความวํา   
 
59. ในการยํอความ  ควรใช๎คําใดแทนคําวํา “วัดเกํา  วังเกํา   เจดีย๑เกํา   โบสถ๑เกํา  อาคารเกํา”  
เพื่อให๎ข๎อความที่ยํอกระชับ  ชัดเจนมากยิ่งขึ้น   
 ก. ถาวรสถาน      ข. ศาสนสถาน ค. อสังหาสถาน           ง. โบราณสถาน 
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60.  ประโยคใจความสําคัญในข๎อใดถูกต๎องเหมาะสมตามหลักของการยํอความ    
 ก. ไตรภูมิพระรํวงมีเนื้อความกลําวถึง  จักรวาลวิทยา  ปรัชญา  จริยศาสตร๑   ชีววิทยา  
      ความคิดและความเชื่อในทางพุทธศาสนา 
 ข.  การสร๎างพระเมรุมาศเป็นลักษณะเขาพระสุเมรุ เป็นศิลปกรรมที่ได๎รับอิทธิพลจาก   
      วรรณคดีเรื่อง “ไตรภูมิ” 
 ค.  เชื่อกันวํา ไตรภูมิพระรํวง หรือ ไตรภูมิกถาเป็นหนังสือที่พญาลิไท (ร. 5 ของกรุง   
       สุโขทัย)ทรงพระราชนิพนธ๑ขึ้น 
 ง.  วรรณคดีเรื่องไตรภูมิมีบทบาทและมีอิทธิพลตํอศิลปะและวัฒนธรรมของไทยในหลาย
      ด๎าน    เชํน    ด๎านวรรณกรรม  จิตรกรรม  ประติมากรรม  เป็นต๎น   
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ภาคผนวก  จ 
 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพ 
แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
วิเคราะห๑คําความยากงําย (p)  และคําอํานาจจําแนก (r)  
ของแบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ 

ฉบับกํอนเรียน 
ฉบับหลังเรียน 
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ผลการวิเคราะห์คุณภาพแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ฉบับก่อนเรียน  เป็นรายข้อ 

(คําความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ KR 20 = .90) 
 
ข๎อที่ ความยากงําย อํานาจจําแนก ข๎อที่ ความยากงําย อํานาจจําแนก 

1 .62 .36 21 .50 .48 
2 .42 .59 22 .27 .57 
3 .65 .63 23 .46 .63 
4 .54 .48 24 .46 .59 
5 .65 .23 25 .38 .73 
6 .42 .45 26 .54 .61 
7 .54 .61 27 .62 .36 
8 .54 .61 28 .46 .34 
9 .27 .30 29 .46 .71 
10 .54 .34 30 .54 .71 
11 .54 .48 31 .46 .34 
12 .42 .59 32 .58 .61 
13 .31 .45 33 .58 .61 
14 .38 .71 34 .42 .73 
15 .42 .73 35 .54 .32 
16 .46 .61 36 .42 .73 
17 .58 .46 37 .54 .73 
18 .35 .30 38 .46 .61 
19 .62 .59 39 .50 .34 
20 .69 .73 40 .58 .21 
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ผลการวิเคราะห์คุณภาพแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ฉบับหลังเรียน  เป็นรายข้อ 

(คําความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ KR 20 = .89) 
 
ข๎อที่ ความยากงําย อํานาจจําแนก ข๎อที่ ความยากงําย อํานาจจําแนก 

1 .65 .71 21 .35 .57 
2 .42 .43 22 .54 .43 
3 .46 .71 23 .77 .57 
4 .38 .57 24 .54 .57 
5 .58 .57 25 .46 .71 
6 .38 .57 26 .54 .71 
7 .50 .43 27 .42 .57 
8 .62 .43 28 .46 .57 
9 .42 .57 29 .54 .71 
10 .46 .57 30 .62 .57 
11 .54 .43 31 .38 .43 
12 .35 .57 32 .54 .43 
13 .62 .43 33 .50 .43 
14 .62 .57 34 .35 .71 
15 .42 .71 35 .35 .71 
16 .54 .29 36 .42 .43 
17 .62 .57 37 .23 .43 
18 .69 .71 38 .42 .71 
19 .62 .29 39 .50 .29 
20 .62 .57 40 .23 .29 
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ภาคผนวก  ฉ 

 
แบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ 

ฉบับกํอนเรียน 
ฉบับหลังเรียน 
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แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ฉบับก่อนเรียน 

 
 

ค าชี้แจง 
 1.  แบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณเป็นแบบสอบแบบเลือกตอบ  4  
ตัวเลือก  รวมทั้งหมด  40  ข๎อ  ใช๎เวลา  60  นาที 
 2.  ให๎นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกต๎องโดยทําเครื่องหมายกากบาท (X)  ลงในกกระดาษ
คําตอบ   ดังตัวอยําง 
 

ข๎อ ก ข ค ง 
1     

   
 3.  ให๎นักเรียนทําแบบสอบให๎ครบทุกข๎อ 
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           อากาศหนาวเย็นขึ้นทุกทีจนต๎องนอนขดภายใต๎ผ๎าหํมผืนบาง    สีเทิ้มพยายามขํมประสาท
แตํไมํอาจหลับ   ความคิดที่เคยผุดขึ้นครั้งหนึ่งหวนกลับมาหลอนอีก  เขารู๎สึกอึดอัดกระสับกระสําย   
          “อยําไปคิดอยํางนั้น”  เขาพร่ําบอกตัวเอง  “เราต๎องไมํทําอยํางนั้น” 
          “เราต๎องเคารพแก”  เขาพูดกับตัวเอง  “ต๎องดีตํอลุงบุญปลูก  เราจะทําอยํางนั้นไมํได๎   วัน
พ๎นโทษแกยังไปรับเราถึงหน๎าประตูเรือนจํา   แกรักเราเหมือนลูก” 
           สีเทิ้มรู๎วําในการเดินทางคราวนี้     ลุงบุญปลูกนําเงินติดตัวมาจํานวนหนึ่งสําหรับซื้อสินค๎า  
เขาเคยคิดจะหนีเตลิดไปยังจังหวัดหํางไกล  แตํยังติดขัดอยูํเรื่องเงิน   พวกเพื่อนฝูงรอเขาอยูํยังที่
นัดพบข๎างหน๎า  เขารู๎สึกอยากไปจนทําให๎กระสับกระสําย    เมื่อวานเพื่อนมาพบและกําชับให๎เขา
ไปสมทบให๎ได๎   

(เรื่องสั้น) 
 
 1.  จากสถานการณ๑ข๎างต๎น  ปัญหาท่ีสําคัญที่สุดของสีเทิ้มคือเรื่องใด   
 ก.  อากาศหนาวเย็น   ข. รู๎สึกขัดแย๎งกับตนเอง 
 ค. ผ๎าหํมผืนบางเกินไป   ง. ไมํมีเงินที่จะเดินทางไปพบเพื่อน 
 
2.  สาเหตุสําคัญที่ทําให๎สีเทิ้มนอนไมํหลับคือข๎อใด   
 ก.  เพราะเกิดอาการประสาทหลอน 
 ข.  เพราะผ๎าหํมผืนบางเกินไป 
 ค.  เพราะคิดถึงเพื่อนและอยากไปเจอเพื่อน 
 ง.  เพราะกําลังตํอสู๎กับความคิดของตนเอง 
 
3. ข๎อใดไม่ใช่ความคิดของสีเทิ้ม   
 ก. สีเทิ้มอยากได๎เงินกํอนที่จะไปสมทบกับเพื่อน 
 ข. สีเทิ้มสํานึกถึงบุญคุณของลุงบุญปลูก 
 ค. สีเทิ้มกําลังสับสนและกระวนกระวายใจ 
 ง.  สีเทิ้มอยากไปทําการค๎าของตนเองที่จังหวัดอ่ืน 
 
4.  ถ๎าสีเทิ้มขโมยเงินของลุงบุญปลูกไป   พฤติกรรมของสีเทิ้มจะสอดคล๎องกับสํานวนใด  
 ก.  กินบนเรือนขี้รดบนหลังคา  ข.  เกลือเป็นหนอน 
 ค.  หน๎าไหว๎หลังหลอก   ง.  หน๎าเนื้อใจเสือ 
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                “การพัฒนาประเทศจําเป็นต๎องทําตามลําดับขั้น  ต๎องสร๎างพื้นฐานคือความพอมีพอกิน
พอใช๎ของประชาชนสํวนใหญํเป็นเบ้ืองต๎นกํอน  โดยใช๎วิธีการและอุปกรณ๑ที่ประหยัด   แตํถูกต๎อง
ตามหลักวิชา     เมื่อได๎พื้นฐานมั่นคงพร๎อมพอควรและปฏิบัติได๎แล๎วจึงคํอยสร๎างคํอยเสริมความ
เจริญและฐานะเศรษฐกิจขั้นสูงขึ้นโดยลําดับตํอไป        หากมุํงแตํจะทุํมเทสร๎างความเจริญยก
เศรษฐกิจขึ้นให๎รวดเร็วแตํประการเดียว    โดยไมํให๎แผนปฏิบัติการสัมพันธ๑กับสภาวะของประเทศ
และของประชาชนโดยสอดคล๎องกันด๎วย  ก็จะเกิดความไมํสมดุลในเรื่องตํางๆ  ขึ้น  ซึ่งอาจกลาย 
เป็นความยุํงยากล๎มเหลวในที่สุด      ดังเห็นได๎ที่อารยะประเทศหลายประเทศกําลังประสบปัญหา
ทางเศรษฐกิจอยํางรุนแรงอยูํในเวลานี้...” 

(พระบรมราโชวาท) 
    
5.  ข๎อใดคือประเด็นสําคัญของเนื้อความข๎างต๎น   
 ก.  การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศอยํางเป็นระบบ  
 ข.  การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนอยํางเป็นระบบ 
 ค.  ความล๎มเหลวในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ 
 ง.  ความไมํสมดุลในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ 
6.  จากข๎อความข๎างต๎นนี้   ข๎อใดไม่ใช่ปัจจัยที่จะชํวยสํงเสริมให๎การพัฒนาเศรษฐกิจ 
     ประสบความสําเร็จ 
      ก. การดําเนินการพัฒนาด๎วยความพอเพียง      
 ข. การสร๎างรากฐานทางเศรษฐกิจให๎มั่นคง 
 ค. การศึกษาสภาพของประเทศกํอนการพัฒนา  
 ง.  การประหยัดอดออมของประชาชน 
7.  ข๎อใดไมป่รากฏในข๎อความข๎างต๎น   
 ก.  การพัฒนาประเทศต๎องสร๎างความรู๎ให๎ประชาชนกํอน 
 ข.  การพัฒนาประเทศต๎องพัฒนาอยํางคํอยเป็นคํอยไป 
 ค.  การพัฒนาประเทศต๎องพัฒนาที่พื้นฐานกํอน 
 ง.  การพัฒนาประเทศต๎องศึกษาสภาพของประเทศกํอน 
  8.  สํานวนในข๎อใดเหมาะที่จะสรุปเนื้อความข๎างต๎นได๎ดีที่สุด   
 ก.  ช๎าๆ  ได๎พร๎าเลํมงาม    ข. นกน๎อยทํารังแตํพอตัว 
 ค.  อยําสูงกวําฐานนานไปล๎ม   ง.  เก็บหอมรอมริบ 
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                                       ลายเส๎นนิ้วมือเล็กๆ  ซุกซํอนศักยภาพอันยิ่งใหญํ   
                                    DA  วิวัฒนาการใหมํ  เพื่อตํอยอดอนาคตของลูกน๎อย 
                จะดีแคํไหนถ๎าคุณสามารถรู๎อนาคตของลูกน๎อยได๎ต้ังแตํวันนี้ด๎วยการค๎นคว๎าวิจัย
ความสัมพันธ๑   ของลายเส๎นนิ้วมือกับสมอง   ที่ชํวยคุณค๎นหาพรสวรรค๑เฉพาะตัวและตํอยอด
ศักยภาพลูกรักให๎ก๎าวไกล 
                เราเชื่อวําเด็กทุกคนซุกซํอนความเป็นอัจฉริยะบางอยํางไว๎  เทคโนโลยี  DA 
(Dermatoglyphics Analysis)  คือทางลัดให๎คุณรู๎สิ่งที่ลูกถนัดและพรสวรรค๑ที่ซํอนเร๎นอยูํภายใน  
โดยการคํานวณจากการวัดลายเส๎นนิ้วมือเข๎ากับการประมวลผลทางวิทยาศาสตร๑และการ
วิเคราะห๑ทางสถิติท่ีชัดเจนแมํนยํา   
                 เพราะลายนิ้วมือกับสมองมีความสัมพันธ๑กันอยํางเหลือเชื่อ   การพัฒนาสมองเกิดขึ้น
พร๎อมๆ  กับการพัฒนาของลายเส๎นนิ้วมือ   โดยลายเส๎นนิ้วมือของแตํละคนจะมีการพัฒนาตั้งแตํ
อายุในครรภ๑  13-21  สัปดาห๑  และจะไมํเปลี่ยนแปลงไปตลอดชีวิต                                                                          
                                                                                                    (โฆษณา) 
9.  ประเด็นที่สําคัญของโฆษณาข๎างต๎นคือข๎อใด   
    ก.ลายเส๎นนิ้วมือบํงบอกอนาคตของลูกได๎         ข .ลายเส๎นนิ้วมือบํงบอกลักษณะนิสัยของลูกได๎ 
    ค. ลายเส๎นนิ้วมือบํงบอกพัฒนาการของลูกได๎   ง.ลายเส๎นนิ้วมือบํงบอกความสามารถของลูกได๎ 
10.  การร๎ูลักษณะลายเส๎นนิ้วมือมีประโยชน๑ที่สําคัญตํอผู๎ปกครองอยํางไร   
 ก. ชํวยให๎เลือกอนาคตให๎กับลูกได๎   
 ข. ชํวยให๎สามารถพัฒนาศักยภาพของลูกได๎ถูกทาง 
 ค. ชํวยให๎การเรียนรู๎ของลูกเป็นไปตามวัย   
 ง.  ชํวยให๎สามารถรับมือกับปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นกับลูกในอนาคตได๎   
11.  จากโฆษณาข๎างต๎น   ข๎อใดกลําวถูกต๎องที่สุด   
 ก. ลายเส๎นนิ้วมือสัมพันธ๑กับพัฒนาการของลูก   
 ข.ลายเส๎นนิ้วมือสัมพันธ๑กับอุปนิสัยของลูก 
 ค. ลายเส๎นนิ้วมือสัมพันธ๑กับความถนัดของลูก    
 ง. ลายเส๎นนิ้วมือสัมพันธ๑กับความสนใจของลูก 
12. จากโฆษณาข๎างต๎น  แสดงให๎เห็นถึงประโยชน๑ของเทคโนโลยีอยํางไร    
 ก. เทคโนโลยีชํวยให๎ชีวิตประจําวันของมนุษย๑งํายขึ้น 
 ข. เทคโนโลยีชํวยให๎มนุษย๑วางแผนอนาคตได๎ดียิ่งขึ้น  
 ค. เทคโนโลยีชํวยให๎มนุษย๑ค๎นพบความรู๎ใหมํๆ 
 ง.  เทคโนโลยีชํวยให๎มนุษย๑แก๎ปัญหาได๎ดีขึ้น 
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          ความสําเร็จวัดกันด๎วยวัตถุ   โลกยุคใหมํไมํมีคนซื่อกับคนคดอีกตํอไปแล๎ว  เหลือเพียงคนโงํ
กับคนฉลาดเทํานั้นและคนสองจําพวกนี้มีฐานะความเป็นอยูํแตกตํางกันราวฟ้ากับดิน แนํลํะ...คน
โงํยํอมตกเป็นเหยื่อ   ไมํมีศักยภาพพอจะตํอสู๎   และไมํมีทั้งอํานาจตํอรองด๎วยประการทั้งปวง   ผม
ซาบซึ้งด.ี..  ศาสดาองค๑ปัจจุบันของมนุษย๑คือโภคทรัพย๑อันพึงมีพึงได๎    ลัทธิใหมํนี้ไมํต๎องมีคัมภีร๑
หรือคําสอน   แตํได๎รับการเชื่อถือบูชาจากคนทั้งโลก   

(เรื่องสั้น) 
 
13.  ประเด็นสําคัญของข๎อความนี้คืออะไร   
 ก. สังคมปัจจุบันเป็นสังคมวัตถุนิยม 
 ข. คนโงํยํอมเป็นเหย่ือของคนฉลาด 
 ค. ความเป็นอยูํของคนโงํกับคนฉลาดแตกตํางกัน 
 ง. คนซื่อกับคนคดไมํมีอยูํในสังคมปัจจุบัน 
 
14.  ข๎อใดคือสาเหตุสําคัญที่ทําให๎  “ลัทธิใหมํ”   เป็นที่เชื่อถือบูชาจากคนทั้งโลก   
 ก.  คนที่นับถือลัทธินี้จะได๎ขึ้นชื่อวําเป็นคนฉลาด   
 ข.  คนที่นับถือลัทธินี้จะได๎รับการยกยํองจากผู๎อ่ืน 
 ค.  คนที่นับถือลัทธินี้จะมีชีวิตความเป็นอยูํที่ดี  
 ง.  คนที่นับถือลัทธินี้จะมีโอกาสที่ดีกวําผู๎อื่น 
 
15.  ความในข๎อใดตํอไปนี้  ไม่ปรากฏอยูํในข๎อความข๎างต๎น  
 ก. คนซื่อคือคนโงํ 
 ข. สังคมปัจจุบันไมํมีคนซื่อสัตย๑กับคนคดโกงแล๎ว 
 ค. คนฉลาดมีอํานาจมากกวําคนโงํ 
 ง.  เงินคือสิ่งสําคัญสําหรับสังคมปัจจุบัน 
 
16. จากข๎อความข๎างต๎น  ไมํสามารถสรุปได๎ตามข๎อใด    
 ก.  คนที่ซื่อสัตย๑คือคนโงํและคนที่คดโกงคือคนฉลาด 
 ข.  เกิดลัทธิทางศาสนาซึ่งมีคนนับถือเป็นจํานวนมาก 
 ค.  สังคมปัจจุบันวัดกันที่วัตถุมากกวําความดี 
 ง.  คนในสังคมปัจจุบันนับถือเงินเป็นพระเจ๎า 
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                                          ในฟ้าบํมีน้ํา                       ในดินซ้ํามีแตํทราย 
                            น้ําตาที่ตกราย                                  ก็รีบซาบ  บํ  รอซึม  
                            แดดเปรี้ยงปานหัวแตก                     แผํนดินแยกอยูํทึบทึม  
                            แผํนอกที่ครางครึม                           ขยับแยกอยูํตาปี  
                            มหาห๎วยคือหนองหาน                      ลํามูลผํานเหมือนลําผี  
                            ย๎อมชีพคือลําชี                                 อันชําแ รกอยูํรีรอ  

(บทร้อยกรอง) 
 
17.  ปัญหาท่ีสําคัญของสถานการณ๑นี้คือข๎อใด   
 ก. แผํนดินแตกระแหง   ข.  ดินรํวนกลายเป็นดินทราย 
 ค. การขาดแคลนน้ํา   ง.   แสงแดดแผดเผาจนอากาศร๎อนจัด 
 
18.  จากบทประพันธ๑ข๎างต๎น  ข๎อใดคือสาเหตุสําคัญของปัญหา   
 ก. ฝนไมํตกต๎องตามฤดูกาล                        ข.  พื้นดินไมํอ๎ุมน้ํา 
 ค.  แสงแดดร๎อนแรงกวําปกติ     ง.  แผํนดินแยกออกจากกัน 
 
19. จังหวัดใดนําจะมีโอกาสเป็นดังสถานการณ๑ข๎างต๎นมากที่สุด  
 ก.  ตาก     ข. สุโขทัย 
 ค.  สุรินทร๑    ง.  ระนอง 
 
20.  สถานการณ๑นี้นําจะเป็นสภาพของภาคใดในประเทศไทย   
 ก.  ภาคตะวันตก   ค.  ภาคใต๎ 
 ค.  ภาคเหนือ    ง.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   
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                   ในอนาคตประเทศไทยจะต๎องผํานเหตุการณ๑วิกฤติตํางๆ อีกแนํนอน   ดังนั้นขณะนี้ถือ
วําเป็นโอกาสอันดีที่นําจะปฏิรูปการเมืองใหมํทั้งหมด    ต๎องยอมรับวําระบบการเมืองแบบปัจจุบัน
ไมํสามารถแก๎ปัญหาของประเทศได๎   เพราะนักการเมืองขาดจริยธรรม     แม๎จะมีความพยายาม
แก๎ไขมากํอนด๎วยการต้ังองค๑กรอิสระมากมายเพื่อคานอํานาจนักการเมืองแตํก็ปรากฏวําถูกอํานาจ
ทางการเมืองพยายามเข๎าไปครอบงําจนบิดเบือน 
                    องค๑กรใหมํที่นําจะมาคานอํานาจนักการเมืองได๎ก็คือองค๑กรที่เป็นกลางและรู๎เทําทัน  
เชํน  สถาบันการศึกษาทั้งหมด  องค๑การการค๎าทั้งหมด  เชํน  หอการค๎าไทย  สมาคมธนาคารไทย  
สมาคมธุรกิจตํางๆ  ฯลฯ  องค๑กรวิชาชีพทั้งหมด  เชํน  สื่อมวลชน  แพทย๑  ครู  วิศวกร  ทนายความ 
ฯลฯ   ซึ่งปัจจุบันถือวําแตํละสํวนแสดงบทบาททางการเมืองน๎อยเกินไป  จนดูเหมือนวําธุระไมํใชํ  
ความจริงแล๎วองค๑กรเหลํานี้มีศักยภาพเพียงพอที่จะเป็นผู๎นําทางสังคมได๎ 

(บทความ) 
 
21.  ข๎อใดคือประเด็นที่สําคัญจากเนื้อความข๎างต๎น   
 ก.  ปัญหาของประเทศเกิดจากนักการเมือง  
 ข. ระบบการเมืองไมํสามารถแก๎ปัญหาของประเทศได๎  
 ค. ไมํมีองค๑กรใดสามารถคานอํานาจทางการเมืองได๎ 
 ง.  การปฏิรูปการเมืองโดยใช๎องค๑กรที่เป็นกลางมาคานอํานาจ 
22.  ตามความคิดของผู๎เขียน   สิ่งใดสามารถแก๎ปัญหาท่ีเกิดขึ้นได๎    
 ก.  นักการเมืองต๎องมีความซื่อสัตย๑      ข.  องค๑กรที่เป็นกลางต๎องรํวมมือกัน 
 ค.  ทุกฝ่ายต๎องรู๎เทําทันอํานาจทางการเมือง    ง.  องค๑กรที่เป็นกลางต๎องมีบทบาทมากขึ้น 
23.  จากข๎อความข๎างต๎น   ข๎อใดคือสิ่งที่ผู๎เขียนกลําวไว๎     
 ก.  ประเทศไทยต๎องผํานปัญหาตํางๆ ไปได๎  
 ข.  ควรรณรงค๑ให๎นักการเมืองมีคุณธรรมมากขึ้น 
 ค.  การแก๎ไขปัญหาต๎องแก๎โดยการมีสํวนรํวมทางการเมือง 
 ง.  องค๑กรที่เป็นกลางไมํมีศักยภาพมากพอ 
24.  จากยํอหน๎าข๎างต๎น  ผู๎เขียนต๎องการให๎มีสิ่งใดปรากฏขึ้นในสังคม   
 ก.  ความสามัคคีทางการเมืองของคนในสังคม   
 ข.  การทํางานทางการเมืองด๎วยความซื่อสัตย๑สุจริต 
 ค.  การใช๎อํานาจทางการเมืองในทางที่ถูกต๎อง   
 ง.   การมีสํวนรํวมทางการเมืองของสถาบันในสังคม 
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        ในสมัยพุทธกาล  มีพระรูปหนึ่งชื่อพระปุณณะมาทูลลาพระพุทธเจ๎าวําจะไปเมืองสุนาปรันตะ  
พระพุทธเจ๎าจึงท๎วงวํา      ชาวสุนาปรันตะเป็นคนดุร๎าย     ถ๎าเขาดําทําน    ทํานจะวางใจอยํางไร  
พระปุณณะก็ตอบวํา  ถ๎าเขาดําก็ยังดีที่เขาไมํทุบตี    พระพุทธเจ๎าถามตํอวํา  แล๎วถ๎าเขาทุบตีทําน  
ทํานจะวําอยํางไร  พระปุณณะก็ตอบวํา  ถ๎าเขาทุบตีก็ยังดีที่เขาไมํเอาก๎อนหินมาขว๎าง  แล๎วถ๎าเขา
เอาก๎อนหินมาขว๎างลํะ   ทํานจะวําอยํางไร    พระพุทธเจ๎าถาม  พระปุณณะก็ตอบวํา    ถ๎าเขาเอา
ก๎อนหินมาขว๎าง    ก็ยังดีที่เขาไมํเอาไม๎มาฟาด  แล๎วถ๎าเขาเอาไม๎มาฟาดลํะ  พระปุณณะก็ตอบวํา   
ถ๎าเขาเอาไม๎มาฟาด     ก็ยังดีที่เค๎าไมํเอาของแหลมมาแทง    แล๎วถ๎าเขาเอาของแหลมมาแทงลํะ   
พระปุณณะก็ตอบวํา   ถ๎าเขาเอาของแหลมมาแทงก็ยังดีที่เขาไมํฆําให๎ตาย    
         ทีนี้  พระพุทธเจ๎าถามคําสุดท๎ายวําถ๎าเขาฆําทํานให๎ตาย  ทํานจะคิดอยํางไร พระปุณณะก็
ตอบวํา  คนบางคนอยากตายยังต๎องไปหาอาวุธมาทําร๎ายตนเอง  แตํนี่ข๎าพระองค๑ไมํต๎องหาเลยก็
ได๎อาวุธแล๎ว 

(บทความ) 
 
25.  ข๎อใดคือแนวคิดสําคัญ  จากข๎อความข๎างต๎น   
 ก.  การดํารงชีวิตด๎วยความไมํประมาท  ข. การเมตตาและให๎อภัยผู๎อื่น 
 ค. การมองโลกในด๎านบวก   ง.  การไมํวิตกกังวลเกี่ยวกับอนาคต 
26.  วิธีคิดของพระปุณณะมีประโยชน๑อยํางไร   
 ก.  ชํวยให๎ไมํเป็นทุกข๑กับวิกฤติเลวร๎ายที่เกิดขึ้น  
 ข. ชํวยให๎มีสติและระวังตัวอยูํเสมอ 
 ค. ชํวยลดการอาฆาตเบียดเบียนผู๎อื่น    
 ง.  ชํวยให๎มีสติอยูํกับปัจจุบัน 
27.  ข๎อใดไม่ปรากฏตามเนื้อความข๎างต๎น    
 ก.  ถ๎าเขาดําวําก็ยังดีที่ไมํเอาไม๎มาฟาด   
 ข.  ถ๎าเขาเอาไม๎มาฟาดก็ยังดีที่เขาไมํเอาของแหลมมาแทง 
 ค.  เขาทุบตีก็ยังดีที่เขาไมํเอาก๎อนหินมาขว๎าง 
 ง.  ถ๎าเขาฆําให๎ตายก็ยังดีที่ไมํต๎องหาอาวุธเอง 
28.  เรื่องนี้สรุปได๎วําอยํางไร  
 ก.  ควรดํารงตนอยูํในความไมํประมาท  ข.  อยําตีตนไปกํอนไข๎ 
 ค. เมตตาธรรมค้ําจุนโลก    ง.  มองแตํแงํดีเถิดจะเกิดผล 
 
 



 
 
152 

 
           ชั่วชีวิตของชาวประมงจึงต๎องทํางานหนักเหมือนทาส    เพื่อให๎คนจากถ่ินอ่ืนมาเก็บเกี่ยว
ผลประโยชน๑   และในที่สุดก็เป็นฝ่ายสร๎างเงื่อนไขขึ้นกดขี่ให๎ชาวประมงพื้นบ๎านตกอยูํใต๎อํานาจ
และอิทธิพล    
           โดํงเห็นวําไมํยุติธรรมเอาเสียเลย  ชาวเรือเสี่ยงออกทะเลหาปลามาได๎อยํางยากลําบาก   
แตํคนร่ํารวยจากการค๎าปลากลับเป็นคนที่อยูํบนฝั่ง  ไมํเคยรู๎รสคลื่นลม   ไมํเคยสัมผัสเปลวแดด  
และไมํเคยมีบาดแผลจากทะเล   ทุกครั้งที่นึกถึงบาดแผลบนหน๎าอก  โดํงยังเจ็บลึกในใจไมํหาย  
ร่ําถามตัวเองเสมอมาวําหยาดเลือดและเหงื่อไคลของเขาไหลเข๎าสูํปากใคร 

(เรื่องสั้น) 
   
29.  โดํงคิดวําอุปสรรคที่สําคัญของชาวประมงคือข๎อใด   
 ก.  การทํางานหนัก   ข. ผลตอบแทนไมํคุ๎มคํา 
 ค. คลื่นลมและแสงแดด   ง.  การเจ็บป่วยจากการออกทะเล 
 
30. สาเหตุสําคัญที่กํอให๎เกิดปัญหากับชาวประมงคือข๎อใด   
 ก.  ระบบพํอค๎าคนกลาง   ข.  สภาพดินฟ้าอากาศที่เลวร๎าย 
 ค.  อุบัติเหตุระหวํางการออกเรือ  ง.  ภาระหน๎าที่ของชาวประมง 
 
31. ประเด็นใดที่ไม่ได้กลําวถึงในข๎อความข๎างต๎น   
 ก.  อาชีพประมงเป็นอาชีพที่เสี่ยงชีวิตมาก 
 ข.  คลื่นลมและแสงแดดมีผลตํอการออกเรือแตํละครั้ง  
 ค.  คนที่ร่ํารวยควรไปสัมผัสกับชีวิตที่ยากลําบากของชาวประมง 
 ง.  ชาวประมงได๎ผลตอบแทนไมํคุ๎มคํากับที่ลงแรงทํางาน 
 
32. จากสถานการณ๑ข๎างต๎น  บุคคลที่นําจะได๎รับผลประโยชน๑สูงสุดคือใคร    
 ก.  เจ๎าหน๎าที่ของรัฐ   ข. พํอค๎าขายปลาในตลาด 
 ค.  คนจากถ่ินอ่ืน   ง.  เจ๎าหน๎าที่เก็บภาษี 
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               กาลเวลาลํวงมาถึงปี  2552  นี้   สิ่งที่ชาวโลกกําลังหํวงใยมากที่สุด  คงจะเป็นเรื่องของ
ปริมาณก๏าซเรือนกระจก  ที่จะทําให๎ภาวะวิกฤติโลกร๎อนคุกคามโลกมากขึ้นไปเรื่อยๆ  และสํงผล
กระทบของการดํารงอยํูของมนุษย๑โลกอีกหลายตํอหลายเรื่องบนโลกท่ี   “มนุษย๑”   กําลังชํวยกัน
ทําลายนั่นเอง   จะเห็นได๎จากการที่ประเทศมหาอํานาจทางเศรษฐกิจของโลกกําลังขบคิดกันใน
การประชุมของกลุํมประเทศ จี ‟ แปด   ซึ่งอํานพบเรื่องนี้ได๎จากเว็บไซต๑บีบีซีเมื่อเร็วๆ  นี้   ซึ่งจํา   
หัวขําววํา     ผู๎นําประเทศกลุํมจี ‟ แปด    กําหนดเป้าหมายปริมาณการสํงก๏าซเรือนกระจกขึ้นสูํ
บรรยากาศของโลก  ซึ่งแสดงให๎เห็นอยํางชัดเจนมากขึ้นวําประเทศที่ทรงพลังทางเศรษฐกิจทั้ง 8  
ประเทศ  ได๎เริ่มหวั่นไหวไปกับวิกฤตการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศโลก ซึ่งเกิดจากการปลํอยปละ
ละเลยไมํเอาจริงเอาจังในการบังคับบรรดาผู๎คนของประเทศผู๎นําทางเศรษฐกิจ     ให๎ปลํอยก๏าซ
เรือนกระจกน๎อยลง  และถึงเวลาแล๎วที่จะต๎องบังคับให๎มีการควบคุมให๎ปลํอยก๏าซได๎ตามเป้าหมาย
ที่ชาวโลกเห็นวําโลกพอจะรับได๎  โดยไมํมีการทํางานที่เลื่อนลอย  ไมํมีเป้าหมายแนํชัดแบบเกําอีก
ตํอไป 

(บทความ) 
33.  ประเด็นสําคัญของข๎อความนี้  คือข๎อใด   
 ก. สาเหตุของวิกฤติโลกร๎อน           ข. การหามาตรการในการปลํอยก๏าซเรือนกระจก 
 ค.  ภาวะโลกร๎อนสํงผลตํอวิถีชีวิตมนุษย๑  ง. การประชุมของผู๎นําประเทศกลุํมจี ‟ แปด 
34.  จากข๎อความข๎างต๎น   ข๎อใดคือสาเหตุสําคัญที่ทําให๎เกิดการประชุมในครั้งนี้   
 ก. ประเทศมหาอํานาจต๎องการรณรงค๑ให๎ประเทศอ่ืนให๎ความรํวมมือในการลด  
      ภาวะโลกร๎อน 
 ข. ประเทศมหาอํานาจตระหนักวําตนเองคือตัวการสําคัญที่ทําให๎เกิดภาวะโลกร๎อน  
 ค. ประเทศมหาอํานาจต๎องการเป็นผู๎นําในการแก๎ปัญหาภาวะโลกร๎อน  
 ง.  ประเทศมหาอํานาจหวั่นเกรงผลกระทบที่จะตามมาจากการเกิดภาวะโลกร๎อน 
35.  รายละเอียดในข๎อใดเกี่ยวข๎องกับข๎อความข๎างต๎น   
 ก.  ผู๎ที่ควบคุมปริมาณการปลํอยก๏าซเรือนกระจกคือประเทศมหาอํานาจ 
 ข.  ประเทศมหาอํานาจกําลังหาข๎อตกลงในการลดปริมาณการปลํอยก๏าซเรือนกระจก       
 ค.  กลุํมประเทศมหาอํานาจคือผู๎ที่กํอให๎เกิดปัญหาภาวะโลกร๎อน 
 ง.  ประเทศมหาอํานาจไมํให๎ความรํวมมือในการลดภาวะโลกร๎อนเทําที่ควร  
36.  ข๎อความข๎างต๎นสรุปได๎วําอยํางไร   
 ก. การแก๎ปัญหาต๎องแก๎อยํางทันทํวงที    ข.  การทํางานใดๆ ล๎วนต๎องใช๎ความสามัคคี 
 ค. เป้าหมายที่ชัดเจนยํอมทําให๎งานสําเร็จ    ง.  ควรใช๎ความรอบคอบในการแก๎ปัญหา 
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                 “สําหรับผม  ศรัทธา  คือการเดินทางของความเชื่อ   เพื่อให๎ไปถึงจุดหมายที่หวังไว๎  
เหมือนอยํางที่ผมเลํนดนตรีในแบบที่เป็นผม  เพราะผมเชื่อวําสิ่งนี้จะทําให๎ผมและผู๎คนรอบข๎างมี
ความสุข” 
                  ผมเป็นคนหนึ่งที่ศรัทธาในพระพุทธศาสนา  เชื่อในคําสอนของพระพุทธเจ๎าที่สอนให๎
ทุกคนเป็นคนดี  และนํามาใช๎ในการดําเนินชีวิตรวมถึงในการทํางาน  ที่เชื่อวําหากเราศรัทธาหรือ
เชื่อมั่นในสิ่งใดก็จงทําสิ่งนั้นให๎ดีที่สุด  บนพื้นฐานของความถูกต๎องและความดี  
                 การเดินทางไปพมํายิ่งทําให๎ผมเห็นและสัมผัสถึงคําวํา “ศรัทธา”  ชัดเจนยิ่งขึ้น  และ
เชื่อวํามันมีอยํูจริง  ยิ่งใหญํกวําที่คิด  ผมได๎เห็นพลังศรัทธาที่คนพมํามีอยํูในตัวตน  ในวัฒนธรรม
ความเป็นอยูํรวมทั้งในรูปของศาสนสถานอันยิ่งใหญํ  งดงามอยํางที่ผมไมํเคยเห็น  ไมํวําจะเป็น
พระธาตุอินทร๑แขวน  เจดีย๑ชเวดากอง  ที่ถือวําเป็น 1 ใน 5  สิ่งศักด์ิสิทธิ์แหํงพมํา ที่เขาไมํได๎สร๎าง
ขึ้นเพื่อให๎คนมาถํายรูปชื่นชมความงามเพียงเทํานั้น  แตํให๎เราเชื่อในพระพุทธศาสนาหรือความดี  
และผมเชื่อวํายังมีเส๎นทางแหํงศรัทธาอีกมากมายที่รอให๎เราเดินทางไป  ซึ่งถ๎ามีโอกาสผมก็
อยากจะเดินทางไปอีกสักครั้ง... 

(โฆษณา) 
37. โฆษณาข๎างต๎น   ต๎องการนําเสนอสิ่งใดเป็นสําคัญ   
 ก. ความหมายของคําวําศรัทธา  ข. ศาสนสถานและพลังของความศรัทธา 
 ค. การเดินทางเพื่อสัมผัสความศรัทธา ง. ความศรัทธาตํอพระพุทธศาสนาของคนพมํา 
38. จากโฆษณาข๎างต๎นผู๎ที่มีความศรัทธาตํอพระพุทธศาสนานําจะมีพฤติกรรมสอดคล๎องกับข๎อใด   
 ก. น้ํามีความมุํงมั่นและพยายามในการทํางาน     
 ข. หนึ่งทําหน๎าที่ของตนด๎วยความซื่อสัตย๑  
 ค. นันท๑มีแนวทางในการทํางานที่ชัดเจน             
 ง. นนท๑ทําให๎เพื่อนรํวมงานมีความสุข 
39.  ข๎อใดไมเ่กี่ยวข๎องกับข๎อความข๎างต๎น   
 ก.  คนพมํามีศรัทธาที่ยิ่งใหญํตํอพระพุทธศาสนา 
 ข.  ศาสนสถานแสดงให๎เห็นถึงพลังแหํงความศรัทธา 
 ค.  การเดินทางไปพมําทําให๎เห็นตัวอยํางของความศรัทธา 
 ง.  ความศรัทธาตํอพระพุทธศาสนาให๎คนพมํามีความสุข 
40.  โฆษณาข๎างต๎น  สามารถสรุปได๎อยํางไร   
 ก.   ความศรัทธาคือแนวทางในการดําเนินชีวิต  ข. ความศรัทธาทําให๎คนเป็นคนดี 
 ค.   ความศรัทธาคือสิ่งที่สร๎างความสุข         ง. ความศรัทธาทําให๎พุทธศาสนายังคงอยูํ  
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แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ฉบับหลังเรียน 

 
 

ค าชี้แจง 
 1.  แบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณเป็นแบบสอบแบบเลือกตอบ  4  
ตัวเลือก  รวมทั้งหมด  40  ข๎อ  ใช๎เวลา  60  นาที 
 2.  ให๎นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกต๎องโดยทําเครื่องหมายกากบาท (X)  ลงในกกระดาษ
คําตอบ   ดังตัวอยําง 
 

ข๎อ ก ข ค ง 
1     

   
 3.  ให๎นักเรียนทําแบบสอบให๎ครบทุกข๎อ 
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           ลุงสวงขยับสาวเท๎าเดินก๎มหน๎างุดๆ   แกหัวเราะหึๆ  ออกมาคนเดียวเมื่อนึกถึงการตัดสินใจ
เกี่ยวกับเงินเดือนคนงาน 
           ตอนแรกแกเป็นทุกข๑เป็นร๎อนแทบนอนไมํหลับ  สองพี่น๎องทํางานกับแกมาห๎าเดือนเศษก็แคํ
ให๎มันคนละพันบาทตํอเดือน   บวกลบกับจํานวนเดิมที่แกมีอยูํและที่ได๎มาจากลูกสาวทําไหนก็ไมํ
ลงตัว   จนกระทั่งทบทวนนํ้าจิตน้ําใจที่คนอ่ืนๆ ปฏิบัติตํอแก  ไมํวําไอ๎เตียวเล๎ง  ลูกเขยเจ๎าความคิด  
หรือแม๎แตํลูกสาวในไส๎แท๎ๆ  ลุงสวงเกิดมีดวงตาเห็นธรรมขึ้นมาทันที 
          เมื่อคนอ่ืนเขาเป็นกันอยํางนี้  แล๎วแกจะมัวงมโขํงอีกทําไม  ไมํใชํเพราะผลพวงจากท่ีแก
หํวงใยคนอ่ืนมากกวําตัวเองนั่นหรอกหรือ   ถึงได๎มีหนี้สินทํวมหัวอยํูในเวลานี้ ...   
         ลุงสวงยิ้มให๎กับการตัดสินใจ   รู๎สึกสาสมที่ได๎กระทําตํอคนอ่ืนบ๎าง  ตลอดชีวิตชาวไรํ   แก
เคยแตํตกเป็นเบี้ยลํางให๎คนอ่ืนเหยียบย่ํา  เมื่อน้ําหนักจากข๎างบนกดทับลงมา  ชอบธรรมดีแล๎ว
ไมํใชํหรือที่แกต๎องถํายเทลงสูํเบื้องลําง 

(เรื่องสั้น) 
 
 1.  สถานการณ๑ข๎างต๎นกลําวถึงสิ่งใดเป็นสําคัญ     
 ก.  การตัดสินใจของลุงสวง  ข. ลุงสวงถูกปฏิเสธความชํวยเหลือ 
 ค. ลุงสวงขาดทุนจากการทําไรํ  ง. ลุงสวงโกรธแค๎นลูกสาวและลูกเขย 
 
2.   สิ่งสําคัญที่เป็นแรงผลักดันให๎ลุงสวงต๎อง  “ถํายเทลงสูํเบื้องลําง”   คือข๎อใด  
 ก.  ลุงสวงมีหนี้สินมาก   ข.  ลุงสวงทําไรํได๎ผลผลิตไมํดี 
 ค. ลุงสวงไมํพอใจการทํางานของลูกจ๎าง ง.  ลุงสวงถูกผู๎อื่นทําร๎ายมามาก 
 
3.  “ลุงสวงเกิดมีดวงตาเห็นธรรมขึ้นมาทันที”   หมายความวําอยํางไร 
 ก. ลุงสวงได๎คิดวําเราต๎องแก๎แค๎นผู๎ที่ทําร๎ายเรา 
 ข. ลุงสวงได๎คิดวําไมํควรคิดถึงคนอ่ืนมากกวําตัวเอง 
 ค. ลุงสวงได๎คิดวําควรศึกษาธรรมะเพื่อที่จะได๎หมดทุกข๑  
 ง.  ลุงสวงได๎คิดวําเมื่อชํวยผู๎อื่นไมํได๎ก็ควรปลํอยวาง 
 
4. จากข๎อความข๎างต๎น  สุดท๎ายแล๎วลุงสวงจํายคําจ๎างคนงานอยํางไร  (การสรุป) 
 ก. จํายคําจ๎างตามจํานวนเงินที่มีอยูํ  ข. จํายคําจ๎างน๎อยกวําที่ควรจะจําย 
 ค. จํายคําจ๎างมากกวําที่ควรจะจําย  ง.  จํายคําจ๎างตามที่ลุงสวงตั้งใจไว๎  
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               เรื่องที่ชํวยเหลือชาวเขา   ตามโครงการพระบรมราชานุเคราะห๑ชาวเขา  มีประโยชน๑
โดยตรงกับชาวเขา  เพื่อสํงเสริมและสนับสนุนให๎ชาวเขามีความเป็นอยูํที่ดีขึ้น  สามารถเพาะปลูก
พืชที่เป็นประโยชน๑และเป็นรายได๎ให๎กับตัวเอง    จุดประสงค๑เพื่อมนุษยธรรม    ให๎ผู๎ที่อยํูในถิ่น
ทุรกันดาร  สามารถมีความรู๎พยุงตัว   มีความเจริญได๎  ปัญหาใหญํคือเรื่องยาเสพติด  ถ๎าชํวย
ชาวเขาปลูกพืชที่เป็นประโยชน๑บ๎าง  เขาจะเลิกปลูกพืชเสพติด  คือ  ฝิ่น  ทําให๎นโยบายการระงับ   
การปราบปรามการปลูกฝิ่นและค๎าฝิ่นได๎ผลดี   ชาวเขามักจะถางป่าและปลูกพืชอยํางไมํถูกต๎อง   
ถ๎าพวกเราทุกคนไปชํวยเหลือเขาเทํากับชํวยบ๎านเมืองและคนไทยทั้งประเทศ   อยูํดี  กินดี  และ
ปลอดภัยได๎อีก   ถ๎าสามารถทําโครงการนี้ได๎สําเร็จ  ให๎ชาวเขาอยูํเป็นหลักแหลํง  และสนับสนุน
นโยบายรักษาป่าไม๎  รักษาดินให๎เป็นประโยชน๑ตํอไป 

(พระราชด้าริ) 
  
5.  ข๎อใดคือประเด็นสําคัญจากข๎อความข๎างต๎น   
 ก.  การปราบปรามการปลูกฝิ่นของชาวเขา   
 ข.  การสนับสนุนให๎ชาวเขาปลูกพืชอ่ืนแทนฝิ่น 
 ค.  ปัญหาการทําไรํเลื่อนลอยของชาวเขา 
 ง.   ผลกระทบจากการปลูกฝิ่นของชาวเขา 
 
6.  จากเนื้อความข๎างต๎น   การปลูกฝิ่นของชาวเขากํอให๎เกิดปัญหาสิ่งแวดล๎อมที่สําคัญอยํางไร  
 ก.  แหลํงต๎นน้ําถูกทําลาย   ข. เกิดที่วํางรกร๎างจากการถางป่า 
 ค.  หน๎าดินถูกทําลายจากการปลูกฝิ่น ง.  เกิดความแห๎งแล๎งจากการทําไรํเลื่อนลอย 
 
7.  โครงการพระบรมราชานุเคราะห๑กํอให๎เกิดประโยชน๑หลายด๎าน   ยกเว๎นเรื่องใด 
 ก.  ชํวยชาวเขาให๎มีคุณภาพชีวิตดีขึ้น  ข. ชํวยแก๎ปัญหายาเสพติด 
 ค.  ชํวยยกระดับสุขภาพอนามัยของชาวเขา  ง.  ชํวยรักษาพื้นที่ป่าต๎นน้ํา 
 
8.  จากข๎อความข๎างต๎น  การแก๎ปัญหาของพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยํูหัวมีลักษณะอยํางไร  
 ก.  การแก๎ปัญหาด๎วยความพอเพียง  ข. การแก๎ปัญหาอยํางยั่งยืน 
 ค.  การแก๎ปัญหาอยํางทันทํวงที   ง.  การแก๎ปัญหาด๎วยความรอบคอบ 
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ธุรกิจ   กิฟฟารีน...   ความสําเร็จที่มาจากเหตุผล 
               แนวคิดในการทําธุรกิจที่สอดคล๎องกับลักษณะนิสัยและการใช๎ชีวิตประจําวันของคนไทย  
โดยมีแนวคิดที่จะเชิญคนไทยมาเป็นหุ๎นสํวนทางธุรกิจ  ด๎วยการซื้อสินค๎าใช๎ในชีวิตประจําวันใน
บริษัทที่เขาเป็นเจ๎าของ  และได๎รับผลตอบแทนกลับคืนเป็นจํานวนสูงสุดถึง  45% 
              เป็นโอกาสของนักธุรกิจที่จะขยายตลาดได๎อยํางตํอเนื่องและมั่นคง  ด๎วยผลิตภัณฑ๑
คุณภาพกวํา 2,000  รายการ ที่เหมาะสมกับกําลังซื้อของคนไทยทุกกลุํม   ทําให๎สามารถบริโภคได๎
อยํางตํอเนื่องและสม่ําเสมอ  รวมถึงการสํงออกไปจําหนํายกวํา 30 ประเทศทั่วโลกจากโรงงานของ
กิฟฟารีนที่มีคุณภาพมาตรฐานระดับสากล 
              ได๎รับผลตอบแทนในการทําธุรกิจที่ค๎ุมคํา ‟ ยุติธรรมและปราศจากความเสี่ยง    จากเงิน
ลงทุนเพียง  160  บาท  และแผนการจํายผลตอบแทนที่ทําได๎โดยงําย  ไมํสร๎างความกดดันให๎แกํผู๎
รํวมธุรกิจ 
              ประสบความสําเร็จด๎วยระบบสนับสนุนทางการตลาดที่เปี่ยมประสิทธิภาพของกิฟฟารีน  
โดยบริษัทมีการจัดกิจกรรมสํงเสริมการขาย     โฆษณา    ประชาสัมพันธ๑ในสื่อทุกรูปแบบอยําง
ตํอเนื่อง  อีกทั้งยังมีการให๎บริการธุรกรรมและจัดฝึกอบรมในศูนย๑ธุรกิจกิฟฟารีนทั่วประเทศโดย  
ไมํเสียคําใช๎จําย 

(โฆษณา) 
9.  โฆษณาข๎างต๎น  ต๎องการสําเสนอสิ่งใดเป็นสําคัญ   
     ก. คุณภาพและความนําเชื่อถือของผลิตภัณฑ๑       ข. ลักษณะการดําเนินธุรกิจของบริษัท 
     ค. ผลตอบแทนจากการดําเนินธุรกิจของบริษัท       ง . การสนับสนุนทางการตลาดให๎แกํสมาชิก 
10. ข๎อใดนําจะเป็นปัจจัยสําคัญที่ทําให๎ผู๎อํานตัดสินใจเข๎ารํวมธุรกิจกับบริษัท   
      ก. ชื่อเสียงของบริษัท         ข. ความมั่นคงของบริษัท 
      ค. ระบบบริหารจัดการของบริษัท       ง.  การชํวยเหลือสมาชิกของบริษัท 
11. จากโฆษณาข๎างต๎น  จงระบุข๎อที่กลําวไมํถูกต๎องเกี่ยวกับธุรกิจ “กิฟฟารีน”  
      ก.  เป็นธุรกิจที่ลงทุนน๎อยแตํให๎ผลกําไรมาก     ข.  เป็นธุรกิจที่สนับสนุนสมาชิกอยํางครบวงจร 
      ค.  เป็นธุรกิจที่มั่นคงและไมํมีความเสี่ยง          ง.  เป็นธุรกิจที่ให๎เน๎นตลาดตํางประเทศ 
12.  จากโฆษณาข๎างต๎น  ธุรกิจ “กิฟฟารีน”  มีลักษณะที่โดดเดํนท่ีสุดอยํางไร   
      ก. เน๎นการขายสินค๎าอยํางตํอเนื่องสม่ําเสมอ       
      ข. เน๎นการดูแลและสนับสนุนสมาชิกทุกด๎าน 
      ค. เน๎นการขยายตัวทางธุรกิจอยํางตํอเนื่อง       
      ง. เน๎นความมั่นคงและความนําเชื่อถือของบริษัท 
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         ชายหนุํมขํมตาหลับลงอยํางยากลําบาก     นึกถึงความวิบัติที่กลืนกินแผํนดินไปทีละชํวง   
คล๎ายเปลวไฟที่ไหม๎ลามไปอยํางไมํหยุดยั้ง    
          นี่กระมังผลพวงจากการทําลาย  ผลสะท๎อนความละโมบของมนุษย๑ที่ไลํลําบริโภคทุกสิ่งทุก
อยํางบนแผํนดิน  จนกระทั่งสายใยธรรมชาติขาดสะบั้น  ความสมดุลไมํหลงเหลือ  ในที่สุดมนุษย๑
เองก็เป็นฝ่ายถูกไลํลําด๎วยภัยพิบัติที่ไมํมีอาวุธหรือเทคโนโลยีใดจะต๎านทานหายนะนี้ได๎  
          ชายหนุํมเกรงวําอีกไมํนาน  อาจชั่วชีวิตคนรุํนเขายังไมํสิ้น   เมืองที่เขาอยํูและทุกเมืองใน
ประเทศนี้  จะกลายเป็นทะเลทรายไปโดยเสมอภาคกัน  และอาจเป็นโลกท้ังโลกในวันหนึ่งข๎างหน๎า  
         หายนะจะคืนสนองมนุษย๑เชํนที่พวกเขาเคยกระทําตํอโลกและธรรมชาติ  มันจะเป็นการล๎าง
แค๎นครั้งสุดท๎าย   

(เรื่องสั้น) 
 
13.  ปัญหาท่ีสําคัญของสถานการณ๑นี้คือข๎อใด     
 ก.  ปัญหาอัคคีภัย   ข.  ปัญหาสงคราม 
 ค.  ปัญหาสิ่งแวดล๎อม   ง.   ปัญหาความอดอยาก 
 
14.  จากเนื้อความข๎างต๎น  ผู๎เขียนคิดวําจะเกิดเหตุการณ๑ใดขึ้นในอนาคต    
 ก.  วันหนึ่งเปลวไฟจะทําลายทุกอยํางบนโลก 
 ข.  วันหนึ่งมนุษย๑จะถูกไลํลําจากฝ่ายตรงข๎าม 
 ค.  วันหนึ่งมนุษย๑จะคิดค๎นอาวุธหรือเทคโนโลยีมาต๎านทานหายนะนี้  
 ง.  วันหนึ่งโลกจะแห๎งแล๎งจนมนุษย๑ไมํสามารถดํารงชีวิตได๎ 
 
15.  จากข๎อความข๎างต๎น  “หายนะ”  ที่มนุษย๑กําลังเผชิญคือข๎อใด       
 ก.  ความแห๎งแล๎ง   ข.  การขาดแคลนทรัพยากร 
 ค.  ความอดอยาก   ง.   อัคคีภัย 
 
16.  ข๎อใดสรุปได๎ถูกต๎องที่สุด     
 ก.  เกิดไฟไหม๎จนพื้นดินกลายเป็นทะเลทรายทั้งหมด 
 ข.  มนุษย๑คือตัวการสําคัญที่ทําให๎เกิดหายนะในครั้งนี้  
 ค.  ธรรมชาติโกรธแค๎นมนุษย๑จึงแก๎แค๎นโดยทําให๎เกิดภัยพิบัติ  
 ง.  มนุษย๑กําลังได๎รับผลกระทบจากสงคราม 
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                             กวําจะเหลาเป็นไม๎ใช๎เป็นโครง            กวําจะผูกเชือกโยงเค๎าโครงได๎  
                    ต๎องทิ้งไปก่ีซี่เสียก่ีไม๎                                   ต๎องป่ายปีนกอไผํหนามไหนํนั้น  
                    กวําจะตัดคัดได๎ไผํลํางาม                            กวําจะเห็นเป็นตามความใฝ่ฝัน  
                    ทั้งมือเล็บเจ็บปวดยามหวดฟัน                    ฉุดกระชากกระชั้นทั้งดันดึง 
                    จึงอํอนดัดจัดวางได๎ดังวาด                          ทาบกระดาษทากาววําวตัวหนึ่ง  
                    เชือกตํอเชือกตํอไปตํอใครจึง                        ห๎อตะบึงจึงมุํงท๎องทุํงนา      

(บทร้อยกรอง)                              
 
17. ประเด็นสําคัญของสถานการณ๑นี้คืออะไร   
 ก. การคัดเลือกไม๎ไผํให๎ได๎ลําที่สวยงามนั้นเป็นสิ่งที่ยาก 
 ข. การทํางานนี้มีหลายขั้นตอนและต๎องใช๎ความพยายามมาก 
 ค. การเหลาไม๎ไผํนั้นทําให๎มือและเล็บได๎รับบาดเจ็บ 
 ง.  การผูกเชือกกับไม๎ไผํนั้นเป็นสิ่งที่ทําได๎ยาก 
 
18.  บทประพันธ๑ข๎างต๎น  เป็นวิธีการทําสิ่งใด    
 ก.  วิธีการทําเปลไม๎ไผํ   ข. วิธีการทําหวดนึ่งข๎าว 
 ค.  วิธีการทําเครื่องดนตรี   ง.  วิธีการทําวําว 
 
19.  ข๎อใดกลําวไมํถูกต๎อง   
 ก. การเตรียมวัสดุในการทํางานชิ้นนี้นั้นยุํงยากมาก 
 ข. ต๎องเสียวัสดุไปมากกวําที่จะได๎วัสดุที่เหมาะสม 
 ค. ผู๎ที่รํวมงานตํางฉุดกระชากวัสดุจนได๎รับความเสียหาย 
 ง.  เกิดการบาดเจ็บจากการทํางานในครั้งนี้  
 
20. บทประพันธ๑ข๎างต๎นสามารถสรุปได๎วําอยํางไร   
 ก. ความพยายามอยูํที่ไหน  ความสําเร็จอยูํท่ีนั่น ข. ช๎าๆ  ได๎พร๎าสองเลํมงาม 
 ค. เข็นครกขึ้นภูเขา    ง.  ไม๎อํอนดัดงําย  ไม๎แกํดัดยาก 
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               เพราะมีคอมพิวเตอร๑  จึงทําให๎โลกปัจจุบันพัฒนาไปอยํางก๎าวกระโดด  การทํางานตํางๆ 
รวดเร็วทันใจ  สะดวกสบาย   ทุํนการใช๎มือหรือแรงงานคนไปมากมาย  ที่สําคัญคอมพิวเตอ ร๑และ
ระบบเครือขํายอินเทอร๑เน็ตยํอโลกมาไว๎แคํหน๎าจอสี่เหลี่ยมนี้เอง  
               อายุการใช๎งานคอมพิวเตอร๑จริงๆ แล๎วเฉลี่ยประมาณ 8  ปี  แตํในการใช๎งานจริง  เราใช๎
งานกันแคํ  2 ‟ 4  เทํานั้น  เพราะวําเทคโนโลยีก๎าวหน๎า  เปลี่ยนรุํนกันอยํางรวดเร็ว  ทําให๎ของเกํ า
ถูกโละทิ้งอยูํเรื่อยๆ    คอมพิวเตอร๑   จึงเป็นอุปกรณ๑อิเล็กทรอนิกส๑ที่ถูกใช๎งานอยํางสิ้นเปลืองกวํา
อุปกรณ๑อิเล็กทรอนิกส๑อ่ืนๆ    บางครั้งเราจะเห็นชิ้นสํวนอุปกรณ๑คอมพิวเตอร๑เหลํานี้ถูกทิ้งเป็นกอง
ขยะรวมกับขยะอื่นๆ  หรือมีการกําจัดผิดวิธี   ซึ่งจะทําให๎สารเคมีบางชนิดที่อยูํบนแผงวงจร  หรือ
เคลือบบนอุปกรณ๑เหลํานี้ไหลลงสูํแมํน้ําและปนเปื้อนผิวดิน   กลายเป็นขยะมีพิษ  ดังนั้นหากขยะ
และสารเคมีเหลํานี้ถูกกลับนํามาใช๎ใหมํ (รีไซเคิล)     หรือมีการกําจัดอยํางถูกต๎องเหมาะสมแล๎ว  
ปัญหาก็นําจะทุเลาเบาบางลง  และพัฒนาไปในทางที่ดีขึ้น   ซึ่งการแยกชิ้นสํวนคอมพิวเตอร๑ต๎อง
ทําอยํางระมัดระวัง    แยกสํวนที่เป็นพิษออกมากําจัดอยํางถูกต๎อง      และสํวนที่รีไซเคิลก็นํามา
รวบรวมเพื่อนําไปใช๎งาน 

(บทความ) 
 
21.  ยํอหน๎าข๎างต๎นนี้  ต๎องการนําเสนอสิ่งใดเป็นสําคัญ   
 ก.  ความก๎าวหน๎าทางเทคโนโลยี  ข. ผลกระทบของเทคโนโลยีตํอสิ่งแวดล๎อม 
 ค.  การกําจัดขยะอิเล็กทรอนิกส๑  ง. ความสําคัญของคอมพิวเตอร๑ในปัจจุบัน 
22. จากบทความข๎างต๎น  ผู๎เขียนคาดหวังให๎ผู๎อํานมีพฤติกรรมอยํางไร  
 ก. ใช๎คอมพิวเตอร๑ให๎ค๎ุมคําอายุการใช๎งาน        
 ข. จัดการกับคอมพิวเตอร๑ที่ไมํใช๎แล๎วอยํางถูกวิธี 
 ค.  ตระหนักถึงความสําคัญของปัญหาสิ่งแวดล๎อม 
 ง.  ก๎าวให๎ทันกับความก๎าวหน๎าทางเทคโนโลยี  
23.  เนื้อความข๎างต๎น  ไมํได๎กลําวถึงสิ่งใด   
 ก. การใช๎อุปกรณ๑อิเล็กทรอนิกส๑อยํางไมํคุ๎มคํา    ข. วิธีการแยกขยะอุปกรณ๑อิเล็กทรอนิกส๑  
 ค. อุปกรณ๑อิเล็กทรอนิกส๑ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล๎อม   ง. สารพิษจากอุปกรณ๑อิเล็กทรอนิกส๑    
24.  ข๎อใด  สามารถสรุปเนื้อความข๎างต๎นได๎ครอบคลุมที่สุด   
 ก. ปัญหาขยะอิเล็กทรอนิกส๑แก๎ไขได๎โดยการนํากลับมาใช๎ใหมํและกําจัดให๎ถูกต๎อง  
 ข. การยืดอายุการใช๎งานคอมพิวเตอร๑จะชํวยลดจํานวนขยะอิเล็กทรอนิกส๑ได๎ 
 ค. ปัญหาขยะอิเล็กทรอนิกส๑เป็นปัญหาสิ่งแวดล๎อมที่ต๎องแก๎ไขอยํางเรํงดํวน  
 ง. การนําชิ้นสํวนคอมพิวเตอร๑มาใช๎ใหมํจะชํวยลดปัญหาขยะอิเล็กทรอนิกส๑ได๎  
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             ทุกคนต๎องการความสุขความสบายใจด๎วยกันทั้งนั้น  แตํทุกคนก็ยังไมํได๎รับสิ่ งที่ต๎องการ  
เพราะใจยังคงมีความปรารถนาต๎องการหรือความโลภนี้แหละอยูํเป็นอันมาก  โดยที่ไมํพยายามทํา
ให๎ลดน๎อย ลง   เห็นจะด๎วยมิได๎ประจักษ๑ในความจริงวํา  ความโลภคือเหตุใหญํประการหนึ่งซึ่งนํา
ให๎เกิดทุกข๑  ให๎ร๎อน  ให๎ไมํมีความสุขกายสบายใจกันอยูํอยํางมากทั่วไปในทุกวันนี้   แม๎ทําสติ
พิจารณาให๎ดีจะเห็นได๎ไมํยากเย็นนักวํา   ความทุกข๑ความร๎อนที่มีมาแตํไหนๆ  และดูเหมือนจะยิ่ง
เพิ่มมากขึ้นในปัจจุบันนี้  เกิดจากความโลภหรือความปรารถนาต๎องการเป็นสําคัญ  

(บทความ) 
 
25.  ข๎อใดคือประเด็นสําคัญจากข๎อความข๎างต๎น   
 ก.  วิธีการปฏิบัติตนให๎พ๎นทุกข๑   ข. สาเหตุที่ทําให๎เกิดความทุกข๑ 
 ค.  การพิจารณาสภาวะที่เป็นทุกข๑  ง.  คนในปัจจุบันมีความทุกข๑มากขึ้น 
 
26. จากเนื้อความข๎างต๎น   ความทุกข๑จะหมดไปด๎วยการปฏิบัติอยํางไร   
 ก. มีสติกํากับตนอยูํเสมอ    ข. หาสาเหตุของความทุกข๑ให๎พบ 
 ค. หลีกเลี่ยงสิ่งที่ทําให๎เกิดทุกข๑   ง.  พอใจในสิ่งที่ตนมีและเป็น   
 
27. ข๎อใดไมํได๎กลําวถึงจากข๎อความข๎างต๎น   
 ก. มนุษย๑จะมีความสุขถ๎าได๎รับสิ่งที่ต๎องการ 
 ข. มนุษย๑มีความทุกข๑เพราะยังมีความต๎องการ 
 ค. ถ๎าลดความปรารถนาลงมนุษย๑จะมีความสุขมากขึ้น 
 ง. มนุษย๑ทุกคนมีความทุกข๑ 
 
28. เนื้อความข๎างต๎น  สอดคล๎องกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในข๎อใด   
 ก. ทุกข๑ ‟ ความไมํสบายกาย  ไมํสบายใจ  ข. สมุทัย ‟ สาเหตุที่ทําให๎เกิดทุกข๑  
 ค. นิโรธ ‟ สภาพที่ทุกข๑หมดไป   ง.  มรรค ‟ หนทางแหํงการดับทุกข๑ 
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           ผมกําลังรุํง  พี่ด๎วงกําลังโรย  เป็นภาพแตกตํางกันเหมือนทางขึ้นลง ทั้งผลการชก  เงินคําตัว  
และการเอาใจใสํจากทางคําย   ที่จริงพี่ด๎วงขอครูแต๎มแขวนนวมเลิกชกหลายตํอหลายครั้งเพราะรู๎
สภาพของตัวเองดี   พี่ด๎วงในวัยสามสิบสี่ไมํตํางหมาไลํเนื้อเขี้ยวเล็บผุกรํอน     ชกแพ๎มากกวําชนะ  
เป็นบันไดให๎นักมวยรุํนน๎องข๎ามหัวไปคนแล๎วคนเลํา  คําชกถูกลดลงมาจนเหลือไมํถึงหมื่น จากเคย
ชกเป็นคํูเอกรายการเงินล๎านของเวทีใหญํลดลงมาเป็นคํูที่สี่     คํูที่สาม    มาเป็นคํูประกอบในการ
ถํายทอดโทรทัศน๑   ครูยังต๎องการให๎พี่ด๎วงชกตํอไปอีกซักระยะด๎วยเห็นวํ าชื่อเสียงเกําๆ  ของพี่ด๎วง
ยังพอขายได๎   

(เรื่องสั้น) 
 
29.  ข๎อใดคือประเด็นสําคัญของข๎อความข๎างต๎น   
 ก.  ครูแต๎มยังต๎องการให๎พี่ด๎วงชกตํอไปอีกสักกระยะ 
 ข.  พี่ด๎วงขอครูแต๎มเพื่อเลิกชกมวยหลายครั้ง 
 ค.  พี่ด๎วงกําลังตกตํ่า  ในขณะที่ “ผม”  กําลังรุํงเรือง 
 ง.  คําตัวของพี่ด๎วงลดตํ่าลงจากเดิมมาก 
 
30. สาเหตุสําคัญที่ทําให๎ “พี่ด๎วงในวัยสามสิบสี่ไมํตํางหมาไลํเนื้อเขี้ยวเล็บผุกรํอน”  คืออะไร  
 ก.  ฝีมือในการชกมวยถดถอยลง   ข. สภาพรํางกายเสื่อมถอย 
 ค. คํายมวยไมํเอาใจใสํพี่ด๎วงเทําที่ควร  ง.  ชื่อเสียงของพี่ด๎วงไมํโดํงดังเทําเดิม 
 
31. ข๎อใดกลําวไมํถูกต๎อง   
 ก.  “ผม”  ได๎รับการเอาใจใสํจากคํายมวยมากกวําพี่ด๎วง 
 ข.  คําตัวของพี่ด๎วงลดลงจากเดิมมาก   
 ค.  ครูแต๎มยังอยากให๎พี่ด๎วงชกตํอ เพราะพี่ด๎วงมีชื่อเสียงมากกวํา 
 ง.  “ผม”  ชกมวยชนะมากกวําแพ๎ 
 
32. บทสรุปของข๎อความข๎างต๎นตรงกับข๎อใดมากที่สุด    
 ก.  สิ่งใดในโลกล๎วนเปลี่ยนแปลง   ข. ชีวิตมีทั้งสุขและทุกข๑ 
 ค. การยึดมั่นถือมั่นทําให๎เกิดความทุกข๑  ง.  ความสําเร็จไมํใชํสิ่งที่ได๎มางํายๆ  
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                    องค๑การเภสัชกรรมทําหน๎าที่ผลิตยาและขายยาอยูํทํามกลางบริษัทผลิตยาของไทย  
และบริษัทข๎ามชาติยักษ๑ใหญํอยูํเป็นจํานวนมาก  คํูแขํงด๎านการผลิตได๎แกํโรงงานในประเทศของ
คนไทย  ของยักษ๑ใหญํตํางชาติที่การผลิตทันสมัยและมีการพัฒนาสม่ําเสมอ 
                    การขายยา     มีคูํแขํงสําคัญคือยาสําเร็จรูปนําเข๎าจากผู๎ผลิตยักษ๑ใหญํของโลกซึ่งมี
ราคาแพงและมียาถูกๆ   จากอีกหลายประเทศ    ซึ่งตํางก็มีความคลํองตัวด๎านการตลาดและการ
สํงเสริมการขายที่องค๑กรที่เป็นรัฐวิสาหกิจแบบไทยๆ  แขํงด๎วยยากและยังต๎องผจญกับขวากหนาม
ที่สําคัญคือ  อิทธิพลทางอ๎อมจากเหลําผู๎ที่ไมํอยากเห็นองค๑การเภสัชกรรมดํารงอยูํ   เพราะทําให๎
ตนเสียตลาดทางราชการที่มีขนาดใหญํไป      เนื่องจากองค๑การเภสัชกรรมได๎สิทธิ์ในการเป็นผู๎จัด
จําหนํายยาหลายชนิดให๎กับหนํวยงานของรัฐ  และในเมื่อโรงพยาบาลจํานวนมากสังกัดกระทรวง
สาธารณสุข  องค๑การนี้จึงมีตลาดที่แนํนอนอยูํในมือ   

(บทความ) 
 
33.  ปัญหาสําคัญที่องค๑การเภสัชกรรมกําลังประสบอยูํคืออะไร   
 ก. กําลังเสียตลาดแหลํงใหญํให๎บริษัทเอกชน       
 ข. เผชิญภาวะการแขํงขันกับบริษัทเอกชน 
 ค. มีปัญหาการคอรัปชั่นภายในองค๑การ               
 ง.  มีปัญหาด๎านการผลิตและการจัดจําหนําย 
34. จากเนื้อความข๎างต๎น  สิ่งที่เป็นอุปสรรคสําคัญที่สุดในการพัฒนาองค๑การเภสัชกรรมคือข๎อใด  
 ก. การขัดแย๎งภายในองค๑การ     ข. การท่ีมีบริษัทคํูแขํงจํานวนมาก 
 ค. การบริการองค๑การแบบระบบราชการ    ง.  การขาดเทคโนโลยีการผลิตที่ทันสมัย 
35.  ข๎อใดไมํใชํปัญหาขององค๑การเภสัชกรรม   
 ก. ผลิตยาไมํได๎ตามมาตรฐานสากล   
 ข. เครื่องมือล๎าสมัยไมํเทําทันบริษัทเอกชน 
 ค. บริหารจัดการไมํคลํองตัวเทํากับบริษัทเอกชน  
 ง.  มีบริษัทคํูแขํงจํานวนมาก 
36.  องค๑การเภสัชกรรมควรพัฒนาในหลายๆ  ด๎าน  ยกเว๎น  ข๎อใด    
 ก.  กระบวนการผลิตยา    ข. การโฆษณาประชาสัมพันธ๑ 
 ค.  การรักษาตลาดที่เป็นหนํวยงานของรัฐ  ง. การบริหารจัดการภายในองค๑การ 
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                 เป็นที่รู๎ๆ  กันอยูํวําโลกเรากําลังประสบกับภาวะโลกร๎อน   ชั้นบรรยากาศที่เป็นตัวกรอง
แสงจากดวงอาทิตย๑ถูกทําลาย   แสงของดวงอาทิตย๑ที่สํองผํานมายังโลกจึงมีความเข๎มสูง  รวมทั้ง   
“แสงสี  น้ําเงิน”  แสงที่เป็นอันตรายตํอจอประสาทตา    ประกอบกับทุกวันนี้เราใช๎สายตากันมาก
ข้ึน... ดูจากคนทํางานอยํางเราๆ  ที่กิจวัตรประจําวันมากกวํา 10  ชั่วโมงจะอยูํหน๎าจอคอมพิวเตอร๑  
แถมยังมีจอทีวีพํวงเข๎าไปอีก  ปกติดวงตาของคนเราก็เสื่อมสภาพไปตามอายุอยูํแล๎ ว  ยิ่งเมื่อผสาน
เข๎ากับปัจจัยภายนอก  ทั้งเรื่องของแสง  การใช๎สายตามาก  จึงอาจเป็นเหตุให๎โรคตาเสื่อมจูํโจม
เลํนงานกํอนวัยอันควร  เชํน    โรคจอประสาทตาเสื่อม   โรคต๎อกระจก  ฯลฯ    พลอยให๎โลกที่เคย
สดใสมืดมัวไป   
                 การรับประทานสารอาหารและวิตามินที่มีประโยชน๑ตํอดวงตาจึงเป็นทางเลือกหนึ่งที่
นําสนใจ   ในการปกป้องดวงตา   โดยเฉพาะ “ลูทีน”  เพราะเป็นสารอาหารท่ีสําคัญที่รํางกายไมํ
สามารถสร๎างเองได๎   ต๎องได๎รับจากการรับประทานเข๎าไปเทํานั้น  จึงต๎องรับประทานให๎เพียงพอ
ตํอความต๎องการของรํางกาย    เพราะถ๎ารํางกายขาดอาจนําไปสูํปัญหาสุขภาพตาได๎     เพราะ
การศึกษาพบวํา     กลุํมผู๎สูงอายุท่ีมีระดับลูทีนในเลือดสูงจะมีความขุํนมัวของเลนส๑ตาน๎อยกวํา      
ลูทีนจึงชํวยลดความเสี่ยงการเกิดโรคจอประสาทตาเสื่อมและโรคต๎อกระจกได๎  

(โฆษณา) 
37.  โฆษณาข๎างต๎นนี้ต๎องการนําเสนอสิ่งใดเป็นสําคัญ   
 ก. สาเหตุของโรคทางสายตา  ข.  ผลกระทบจากภาวะโลกร๎อนที่มีตํอสายตา 
 ค. สารอาหารท่ีมีประโยชน๑ตํอดวงตา ง.  โรคทางตาที่พบมากในปัจจุบัน 
38.  จากเนื้อความโฆษณานี้   สิ่งสําคัญที่จะชํวยปกป้องดวงตาคือข๎อใด    
 ก. หลีกเลี่ยงแสงแดดที่มีความเข๎มสูง ข.ลดการทํางานหน๎าจอคอมพิวเตอร๑ 
 ค. ชะลอการเสื่อมสภาพของดวงตา          ง.รับประทานสารอาหารท่ีมีประโยชน๑ตํอดวงตา 
39.  ข๎อใดไมํเกี่ยวข๎องกับข๎อความข๎างต๎น   
 ก. ถ๎าลดการใช๎สายตาได๎  ก็จะลดปัญหาสุขภาพของตา 
 ข. ถ๎ารับประทานสารอาหารท่ีมีประโยชน๑ก็จะชํวยปกป้องดวงตา 
 ค. สารอาหารท่ีมีประโยชน๑จะชํวยรักษาโรคทางตาได๎ 
 ง.  ถ๎าชะลอการเสื่อมสภาพของดวงตาได๎  ดวงตาก็จะมีสุขภาพดี 
40.  คําแนะนําที่สําคัญที่สุดจากโฆษณานี้  คือข๎อใด   
 ก. ควรบํารุงดวงตาเพื่อป้องกันปัญหาโรคทางตา      
 ข. ควรหลีกเลี่ยงปัจจัยที่ทําร๎ายดวงตา 
 ค. ควรรักษาโรคทางตาด๎วยสารอาหารท่ีมีประโยชน๑     
 ง.  ควรลดการใช๎สายตาและพักผํอนให๎มากขึ้น    
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ภาคผนวก  ช 
 

แหลํงการเรียนรู๎ที่นํามาสร๎าง 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
แบบวัดความสามารถในการคิดอยํางมีวิจารณญาณ 
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แหล่งการเรียนรู้ท่ีน ามาสร้าง 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  (ฉบับก่อนเรียน) 

 
ล าดับ ประเภท แหล่งท่ีมา 

1 บทความ กฤษดาวรรณ  หงส๑ลดารมภ๑. 2551. วันหนึ่งกับการปีนภูเขาศักด์ิสิทธิ์.  
        ซีเคร็ต. ปีที่ 1 ฉบับที่ 7  (10 ตุลาคม 2551) : 84 ‟ 86.   

2 บทความ อิสระพร   บวรเกิด. 2552. หัวใจกัปตัน. ซีเคร็ต. ปีที่ 2 ฉบับที่ 10   
        (26 กันยายน  2552) : 34 ‟ 36. 

3 บทความ พักตร๑พิไล  ทวีสิน. 2552. ปรับหน๎าขาวหลังรับแดด. สกุลไทย. ปีที่ 55 
        ฉบับที่ 2856 (18 กรกฎาคม 2552) : 103. 

4 บทความ ศรัณยู  นกแก๎ว. 2551. 10 ศาสนสถานท่ีสวยงามที่สุดในโลก. ซีเคร็ต.  
        ปีที่ 1 ฉบับที่ 5  (10 กันยายน  2551) : 26 ‟ 27. 

5 บทความ ขจรจันทร๑. 2552. คุณยายไฮเทค. สกุลไทย. ปีที่ 56  ฉบับที่ 2874  
        (17  พฤศจิกายน  2552) : 21. 

6 บทความ พริมโรส. 2552. Crossing over  เพราะเราเชื่อมั่นในอเมริกา.  
        สกุลไทย. ปีที่ 56 ฉบับที่ 2875 (24 พฤศจิกายน 2552) : 112. 

7 โฆษณา นมผงแอนลีนโกลด๑. 2552. สกุลไทย. ปีที่ 55 ฉบับที่ 2871  
        (27 ตุลาคม 2552) : 45. 

8 บทความ นายไมโครโฟน. 2552. Girl Talk : มิ้นท๑  อรรถวดี. ปีที่ 55  
        ฉบับที่ 2871 (27 ตุลาคม 2552) : 108.  

9 บทความ วัฒนะ  จูฑะวิภาต. 2552. เตียงขาวในห๎องสีขาว. สกุลไทย. ปีที่ 56  
        ฉบับที่ 2874 (17 พฤศจิกายน 2552) : 78. 
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แหล่งการเรียนรู้ท่ีน ามาสร้าง 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  (ฉบับหลังเรียน) 

 
ล าดับ ประเภท แหล่งท่ีมา 

1 บทความ อิสระพร  บวรเกิด. 2551. หัวใจเสริมใยเหล็กของ คริสโตเฟอร๑  แจ๏ค   
        เบญจกุล. ซีเคร็ต. ปีที่ 1 ฉบับที่ 2 (26 กรกฎาคม 2551) :  
        82 ‟ 84.   

2 บทความ สหัสวรรษ. เจษฎาภรณ๑  ผลดี  ฟุ่มเฟือยความหลํอ  แตํพอเพียงใน 
        การใช๎ชีวิต. ซีเคร็ต. ปีที่ 1 ฉบับที่ 5 (10 กันยายน 2551) : 
        10 -13.  

3 บทความ อรุณี. 2552.  อโณทัย  ฤทธิปัญญาวงศ๑  หมากรุก  ลับสมอง.  
        สกุลไทย.ปีที่ 56 ฉบับที่ 2874 (17 พฤศจิกายน 2552) : 60 - 61.  

4 บทความ ทองม๎วน.2552.  “เต็กเส็งโภชนา” อรํอยริมทางกลางเมืองระยอง.  
        สกุลไทย. ปีที่ 55 ฉบับที่ 2857 (21 กรกฎาคม 2552) : 91.  

5 บทความ ศรัณยู  นกแก๎ว. 2551. สร๎างเสนํห๑งํายๆ ด๎วยตัวคุณ. ซีเคร็ต. ปีที่ 1  
        ฉบับที่ 4 (26 สิงหาคม 2551) : 88. 

6 บทความ ปถพีรดี. 2552. “เคยู ‟ กรีน  พลาสติก” ยํอยสลายได๎และไมํสร๎าง 
        พิษภัยตํอระบบนิเวศ. สกุลไทย. ปีที่ 56 ฉบับที่ 2875   
        (24  พฤศจิกายน  2552) : 122. 

7 บทความ อัศศิริ  ธรรมโชติ. โคกขามและพันท๎ายนรสิงห๑.  สกุลไทย. ปีที่ 56  
        ฉบับที่ 2875  (24  พฤศจิกายน  2552) : 98. 

8 บทความ ปถพีรดี. 2552. หมีแพนด๎า. สกุลไทย. ปีที่ 55 ฉบับที่ 2861   
       (18  สิงหาคม  2552) : 118 - 119.   

9 บทความ ฐาปานิตา. 2552. โรคกรดไหลย๎อน. สกุลไทย. ปีที่ 56 ฉบับที่ 2874   
        (17  พฤศจิกายน  2552) : 53. 
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แหล่งการเรียนรู้ท่ีน ามาสร้าง 

แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  (ฉบับก่อนเรียน) 
 
ล าดับ ประเภท แหล่งท่ีมา 

1 เรื่องสั้น นิคม  รายยวา. 2546. ศึก. คนบนต๎นไม๎. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ 
        สถาบันวิชาการ 14 ตุลา.  

2 พระบรม
ราโชวาท 

พระมหากรุณาธิคุณ ‟ พระกรุณาธิคุณ.2552. สกุลไทย. ปีที่ 55  
        ฉบับที่  2864 (4  กันยายน  2552) : 2.   

3 โฆษณา บริษัทอินบอร๑น อินเทลลิเจนซ๑ จํากัด. 2552. สกุลไทย. ปีที่ 55  
        ฉบับที่ 2869  (13  ตุลาคม  2552) : 57.   

4 เรื่องสั้น ประชาคม  ลุนาชัย. 2541. คนทันสมัย. ลูกแก๎วสํารองและเรื่องสั้น 
        อ่ืนๆ. กรุงเทพมหานคร : สหการฅนวรรณกรรม. 

5 บทร๎อยกรอง นายผี. 2546. บทกวีคัดสรร  ชุดที่ 1. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ 
        สถาบันวิชาการ 14 ตุลา.  

6 บทความ สม สุจีรา. 2551. ขําวการเมือง (2). ซีเคร็ต. ปีที่ 1 ฉบับที่ 7  
        (10  ตุลาคม 2551) : 30 - 31.    

7 บทความ ฐาปานิตา. 2552. สุขสวนกระแส (2). สกุลไทย. ปีที่ 56 ฉบับที่ 2872   
        (3  พฤศจิกายน  2552) : 49.    

8 เรื่องสั้น ประชาคม  ลุนาชัย. 2541. ลูกทะเล. ลูกแก๎วสํารองและเรื่องสั้นอ่ืนๆ.  
        กรุงเทพมหานคร : สหการฅนวรรณกรรม.   

9 บทความ รจนโรจน๑. 2552. “กลุํมจี ‟ แปด”  ประกาศเป้าหมายการปลํอยก๏าซ 
        เรือนกระจก. สกุลไทย. ปีที่ 55 ฉบับที่ 2862  (25 สิงหาคม   
        2552) : 20.     

10 โฆษณา การบินไทย.2552. สกุลไทย. ปีที่ 56 ฉบับที่ 2873 (10  พฤศจิกายน  
        2552) : 1 - 2.     
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แหล่งการเรียนรู้ท่ีน ามาสร้าง 
แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  (ฉบับหลังเรียน) 

 
ล าดับ ประเภท แหล่งท่ีมา 

1 เรื่องสั้น ประชาคม  ลุนาชัย. 2541. สินน้ําใจ. ลูกแก๎วสํารองและเรื่องสั้นอ่ืนๆ.  
        กรุงเทพมหานคร : สหการฅนวรรณกรรม. 

2 บทความ เมล็ดข๎าว. 2552. ตามรอยเท๎าพํอหลวง 40 ปี  โครงการหลวงแหํง 
        ความทรงจํา. สกุลไทย. ปีที่ 55 ฉบับที่ 2857  (11 กรกฎาคม   
        2552) : 32 - 35.       

3 โฆษณา กิฟฟารีน.2551.สกุลไทย. ปีที่ 54 ฉบับที่ 2780 (29 มกราคม  2551) :   
        20.     

4 เรื่องสั้น ประชาคม  ลุนาชัย. 2541. สุสานทะเลทราย. ลูกแก๎วสํารองและ 
        เรื่องสั้นอื่นๆ. กรุงเทพมหานคร : สหการฅนวรรณกรรม. 

5 บทร๎อยกรอง เรวัตร๑  พันธุ๑พิพัฒน๑. 2547. วําว. กวีนิพนธ๑แมํน้ํารําลึก.   
        กรุงเทพมหานคร : รูปจันทร๑.  

6 เรื่องสั้น ประชาคม  ลุนาชัย. 2541. หมูํบ๎านไกํชน . ลูกแก๎วสํารองและเรื่องสั้น 
        อ่ืนๆ. กรุงเทพมหานคร : สหการฅนวรรณกรรม. 

7 บทความ นวพร  เรืองสกุล. 2552. องค๑การเภสัชกรรม (1) . สกุลไทย. ปีที่ 55  
        ฉบับที่ 2866 (22  กันยายน  2552) : 65.     
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ภาคผนวก  ซ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู๎โดยใช๎วงจรการเรียนรู๎ 5E  รํวมกับแนวคิดของเดรสเซล 
แผนการจัดการเรียนรู๎ด๎วยวิธีปกติ 
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แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้ 5E  ร่วมกับแนวคิดของเดรสเซล 
 
หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง   พัฒนาชีวิตด้วยงานเขียน  เรื่อง  งานเขียนสร้างสรรค์ 
วิชาภาษาไทย       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
จ านวน  2  คาบ (คาบละ 50  นาท)ี    สอนวันที่ ...........................  
……………………………………………………………………………………………………… 
 
สาระส าคัญ 
 งานเขียนสร๎างสรรค๑เป็นงานเขียนที่มุํงนําเสนอความคิดและจิตนาการอันแปลกใหมํของ
ผู๎เขียน  ซึ่งผู๎เขียนพัฒนาขึ้นจากความรู๎และประสบการณ๑ของตน  โดยมีกลวิธีการเขียนที่นําสนใจ
และมีศิลปะในการใช๎ภาษา   งานเขียนสร๎างสรรค๑มีจุดมุํงหมายเพื่อให๎ความเพลิดเพลินและ
ความคิดที่มีคุณคําแกํผู๎อําน  ผู๎เขียนสามารถเขียนได๎หลากหลายรูปแบบตามความถนัดและความ
เหมาะสม   งานเขียนสร๎างสรรค๑มีคุณคําในด๎านสร๎างความเพลิดเพลิน   พัฒนาสติปัญญา  และ
ยกระดับจิตใจของผู๎อําน   
 
มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 
 มาตรฐาน ท 1.1 ข๎อ1  สามารถอํานอยํางมีสมรรถภาพและอํานได๎เร็วย่ิงขึ้น  เข๎าใจวง
คําศัพท๑กว๎างขวางขึ้น  เข๎าใจสํานวนและโวหาร  การบรรยาย  การพรรณนา  อธิบาย  อุปมาและ
สาธก  สามารถใช๎บริบทการอําน  สร๎างความเข๎าใจการอําน  และใช๎แหลํงความรู๎พัฒนา
ประสบการณ๑และความรู๎กว๎างขวางขึ้น  นําความรู๎และประสบการณ๑มาใช๎ตัดสินใจและการ
แก๎ปัญหา  สร๎างวิสัยทัศน๑ในการดําเนินชีวิต 
 มาตรฐาน ท 1.1  ข๎อ 2  สามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห๑เรื่องที่อําน  ประเมินคํา
ทั้งข๎อดีและข๎อด๎อยอยํางมีเหตุผล  โดยใช๎แผนภาพความคิด  และกระบวนการคิดวิเคราะห๑อยําง
หลากหลาย  พัฒนาการอําน  สามารถเลําเรื่อง  ยํอเรื่อง  ถํายทอดความรู๎ความคิดจากการอํานไป
ใช๎ประโยชน๑ในการดําเนินชีวิตและใช๎การอํานในการตรวจสอบความรู๎  
 
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะและองค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑  สามารถ
วิเคราะห๑งานเขียนสร๎างสรรค๑  รวมทั้งบอกคุณคําและการนํางานเขียนสร๎างสรรค๑ไปใช๎ใน
ชีวิตประจําวันได๎  
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 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายลักษณะของงานเขียนสร๎างสรรค๑ได๎ 
 2. อธิบายองค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑ได๎  
 3. วิเคราะห๑งานเขียนสร๎างสรรค๑ตามองค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑ได๎  
 4. วิเคราะห๑คุณคําของงานเขียนสร๎างสรรค๑ได๎ 
 5. นําความรู๎เรื่องงานเขียนสร๎างสรรค๑ไปใช๎ในชีวิตประจําวันได๎  
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. ลักษณะของงานเขียนสร๎างสรรค๑ 
 2. องค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑ (ความมุํงหมาย  เนื้อหา  รูปแบบ  ภาษา)   
 3. คุณคําของงานเขียนสร๎างสรรค๑ 
 4. การนําความรู๎เรื่องงานเขียนสร๎างสรรค๑ไปใช๎ในชีวิตประจําวัน 

(รายละเอียดในใบความรู๎ท๎ายแผน) 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
คาบที่ 1 
1. ขั้นสร๎างความสนใจ  (Engagement)  (10  นาท)ี 
 1.1  ให๎นักเรียนแบํงกลุํมๆ ละ 5-6  คน  แล๎วให๎นักเรียนนั่งเป็นกลุํมตามที่แบํงไว๎ 
 1.2  ให๎นักเรียนฟังเพลง  “ราตรีสวัสดิ์”  พร๎อมทั้งพิจารณาเนื้อเพลงที่ครูแจกให๎  
(รายละเอียดท๎ายแผน) 
 1.3   ครูนํานักเรียนสนทนาวําเพลง  “ราตรีสวัสดิ์”   มีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร  มีรูปแบบการ
เขียนอยํางไร  ภาษาที่ใช๎มีลักษณะอยํางไร  มีจุดมุํงหมายอยํางไร  มีคุณคําหรือไมํ  อยํางไร  และ
นักเรียนสามารถนําข๎อคิดที่ได๎ไปใช๎ประโยชน๑อยํางไร  แล๎วให๎นักเรียนแสดงความคิดเห็นวําเนื้อ
เพลงนี้เป็นการใช๎ภาษาอยํางสร๎างสรรค๑หรือไมํ    แล๎วครูโยงเข๎าสูํเรื่อง  “งานเขียนสร๎างสรรค๑”   
 1.4  ให๎นักเรียนทุกกลุํมรํวมกันกําหนดประเด็นที่จะศึกษาเรื่อง  “งานเขียนสร๎างสรรค๑”  
โดยมีครูให๎คําปรึกษา  และให๎ครอบคลุมประเด็นดังตํอไปนี้  
 1)  ลักษณะของงานเขียนสร๎างสรรค๑ 
 2)  องค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑ (จุดมุํงหมาย  เนื้อหา  รูปแบบ การใช๎ภาษา  ) 
  3)  คุณคําของงานเขียนสร๎างสรรค๑ 
  4)  การนํางานเขียนสร๎างสรรค๑ไปใช๎ในชีวิตประจําวัน  
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2. ขั้นสํารวจและค๎นหา (Exploration)  (40  นาท)ี 
 2.1  ให๎นักเรียนแตํละกลุํมคาดคะเนคําตอบจากประเด็นที่จะศึกษาที่ได๎ต้ังไว๎ในขั้นสร๎าง
ความสนใจ  โดยใช๎ความรู๎และประสบการณ๑เดิมของสมาชิกในกลุํม  แล๎วบันทึกลงในใบงาน 
“ค๎นคว๎าหาคําตอบ”  ในหัวข๎อ “การคาดคะเนคําตอบของกลุํม”  ที่ครูแจกให๎ 
 2.2  ครูแจกแฟ้มเอกสารประกอบการค๎นคว๎าเรื่องงานเขียนสร๎างสรรค๑ให๎แตํละกลุํม   แล๎ว
ให๎แตํละกลุํมวางแผนกําหนดวิธีการของกลุํมในการค๎นคว๎าหาข๎อมูล  
 2.3  นักเรียนแตํละกลุํมค๎นคว๎าข๎อมูลตามประเด็นท่ีกําหนดไว๎  แล๎วบันทึกข๎อความรู๎ที่
ค๎นพบลงในใบงาน  “ค๎นคว๎าหาคําตอบ”  ในหัวข๎อ  “ข๎อค๎นพบของกลุํม” 
 
คาบที่  2 
3.  ขั้นอธิบายและลงข๎อสรุป (Explanation)  (20  นาท)ี   
 3.1  สมาชิกของกลุํมรํวมกันวิเคราะห๑    อภิปรายข๎อมูลความรู๎ที่ได๎ค๎นคว๎ามาตามประเด็น
ที่ได๎ต้ังไว๎  พร๎อมทั้งเปรียบเทียบข๎อมูลที่ได๎จาก “การคาดคะเนคําตอบของกลุํม”  กับ  “ข๎อค๎นพบ
ของกลุํม”แล๎วสรุปเป็นผังมโนทัศน๑ของกลุํม        
 3.2   ทุกกลุํมนําเสนอข๎อสรุปของกลุํม  โดยใช๎ผังมโนทัศน๑ในการอภิปรายตามประเด็นท่ี
กําหนดไว๎ต้ังแตํขั้นแรก  ดังนี้  
  1)  งานเขียนสร๎างสรรค๑มีลักษณะอยํางไร 
  2)  องค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑ได๎แกํอะไรบ๎าง   จงอธิบาย 
  3)  งานเขียนสร๎างสรรค๑มีคุณคําอยํางไรบ๎าง 
  4)  นักเรียนสามารถนํางานเขียนสร๎างสรรค๑ไปใช๎ในชีวิตประจําวันได๎อยํางไรบ๎าง 
 3.3  ครูแจกใบความรู๎เรื่อง  “งานเขียนสร๎างสรรค๑”   ให๎นักเรียนอํานพร๎อมทั้งซักถาม  
อธิบายและยกตัวอยํางเพิ่มเติม   
 3.4   ครูและนักเรียนรํวมกันสรุปเรื่อง  ลักษณะ  องค๑ประกอบ  คุณคํา  และการนํางาน
เขียนสร๎างสรรค๑ไปใช๎ในชีวิตประจําวัน 
 
4.  ขั้นขยายความรู๎ (Elaboration)  (30  นาท)ี   
 4.1 ครูให๎นักเรียนอํานงานเขียนสร๎างสรรค๑เรื่อง “เศรษฐีเจ๎าอารมณ๑”  และ  “เปลวไฟใน
โลกมืด”   แล๎วให๎แตํละกลุํมรํวมกันวิเคราะห๑เรื่องที่อํานตามองค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑ 
(จุดมุํงหมาย  เนื้อหา  รูปแบบ  การใช๎ภาษา  )  พร๎อมทั้งบอกคุณคําและการนําไปใช๎ใน
ชีวิตประจําวัน  แล๎วบันทึกลงในใบงานเรื่อง “วิเคราะห๑งานเขียนสร๎างสรรค๑”    
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 4.2  ครูสุํมบางกลุํมออกมานําเสนอผลงานที่หน๎าชั้นเรียน  โดยครูและสมาชิกทุกกลุํม
รํวมกัน   ติชมแสดงความคิดเห็นและชมเชยกลุํมที่มีผลงานดี 
 
5.  ขั้นประเมินผล (Evaluation) (แทรกอยูํทุกขั้นตอน)  
 5.1  ครูตรวจสอบความรู๎  ความเข๎าใจ  และการนําความรู๎ไปใช๎ในระหวํางการทํากิจกรรม  
จากการตอบคําถาม  การค๎นคว๎าข๎อมูล  และการบันทึกความรู๎  
 
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1.  เนื้อเพลง  ราตรีสวัสดิ์ 
 2.  เอกสารประกอบการค๎นคว๎าเกี่ยวกับงานเขียนสร๎างสรรค๑   
 3.  ใบความรู๎เรื่อง  “งานเขียนสร๎างสรรค๑” 
 4.  ใบงานเรื่อง “ค๎นคว๎าหาคําตอบ”   
 5.   ใบงาน  “วิเคราะห๑งานเขียนสร๎างสรรค๑” 
 6.   กระดาษสําหรับทําผังมโนทัศน๑  
 

การวัดและประเมินผล 
 1. ประเมินตามจุดประสงค๑ 
   1.1  อธิบายลักษณะของงานเขียนเชิงสร๎างสรรค๑ได๎ถูกต๎อง 
  1.2  อธิบายองค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑ได๎ถูกต๎อง 
  1.3  วิเคราะห๑งานเขียนสร๎างสรรค๑ตามองค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑ได๎
        ถูกต๎อง 
  1.4  วิเคราะห๑คุณคําของงานเขียนสร๎างสรรค๑ได๎ถูกต๎อง 
  1.5  นําความรู๎เรื่องงานเขียนสร๎างสรรค๑ไปใช๎ในชีวิตประจําวันได๎ถูกต๎อง  
 2. วิธีประเมินผล 
  2.1  ประเมินจากการตอบคําถามและการอภิปราย 
  2.2  ประเมินจากผังมโนทัศน๑ 
  2.3  ประเมินจากใบงาน “ค๎นคว๎าหาคําตอบ” 
  2.4  ประเมินจากใบงาน “วิเคราะห๑งานเขียนสร๎างสรรค๑” 
 3. เครื่องมือที่ใช๎วัดผลประเมินผล 
  3.1  ใบงาน “ค๎นคว๎าหาคําตอบ” 
  3.2  ใบงาน “วิเคราะห๑งานเขียนสร๎างสรรค๑” 
  3.3  ผังมโนทัศน๑เรื่องงานเขียนสร๎างสรรค๑ 
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ราตรีสวัสดิ์ (Goodnight) 

ศิลปิน  ฟักกลิ้ง ฮีโร่  ร่วมร้องโดย ธีร์ ไชยเดช 
 
 วันนี้ฉันมีนิทาน อยากเลําให๎เธอฟัง   นิทานเรื่อง ท ทหาร อดทน  
เวลาเขายืน เขาแนบปืนกลไว๎ข๎างกาย     ทั้งที่เขาไมํเคยใจร๎ายและไมํเคยคิดฆําคน  
แตํเป็นอีกคืนที่เขาต๎องออกลาดตระเวน     เป็นหน๎าที่ของกองพันทหารราบ  
ผู๎รักตัวเองน๎อยกวําชนในชาติไทย      เพราะรู๎วําเลือดเนื้อเขาจะสละไมํให๎เราเป็นทาสใคร  
ในขณะนั้น ผู๎กํอการร๎ายซุํมโจมตี      เสียงปืนดังสนั่น ตอนเวลาในเที่ยงคืนกวํา  
เสียงระเบิดดังก๎องกึกไปทั่วท้ังป่า       พร๎อมเสียงกระสุนปืนทะลุตัวจํา  
เขารีบยกปืนกลข๎างกายประทับบํา     ในขณะที่ยิงสวนไปเขาคิดแตํวํา  
ถ๎าคืนนี้เป็นคืนสุดท๎ายของชีวิต       เขาก็ยินดีที่จะสละทุกอยํางด๎วยยศอันน๎อยนิด  
ขอเพียงคนในชาติได๎หลับสบาย       เขาจะยืนหยัดปกป้องแผํนดินแม๎ชีพมลาย  
ในราตรีที่ด๎ามขวานลุกเป็นไฟ        ประเทศไทยเจ๎าเอ๐ย มีคนฝากเพลงนี้มาให๎  
 

หลับตาเถอะนะ ขอให้เธอหลับฝันดี 
คืนนี้ไม่ต้องห่วง ตรงนี้ฉันจะดูแลด้วยชีวิตของฉัน 

 
ในคืนที่ผมกินเหล๎าอยํูนั่งเลํน   ในคืนที่ป้าข๎างห๎องยังตั้งวงป๊อกเด๎ง  
คืนที่เด็กมัธยมนั่งทํองตําราเอนท๑จุฬาฯ  คืนที่ใครหลายคนลืมชื่อคนเดือนตุลา  
คืนที่คุณนอนหลับอยูํบนเตียง   ทั้งหมดคือคืนเดียวกันกับเสียงปืนที่ดังเปรี้ยง  
ของทหารตํอต๎าน ข.จ.ก.    ผู๎ไมํยอมให๎ใครมาเผาโรงเรียน เผาตํารา ส.ป.ช.  
และยังไมํมีตอนจบของนิทาน   มีเพียงแตํตอนรุํงสางไมํเป็นศพก็พิการ  
เพราะในทุกเช๎าที่เราต่ืนมาเมาขี้ตา  มันคือเช๎าแหํงการสูญเสียที่ 5 องศา 37 ลิปดา  
เขาตายเพื่อคนในชาติจนหลับสบาย  เขาจะยืนหยัดปกป้องแผํนดินแม๎ชีพมลาย  
ในราตรีที่ด๎ามขวานลุกเป็นไฟ   ประเทศไทยเจ๎าเอ๐ย มีคนฝากเพลงนี้มาให๎  
 

หลับตาเถอะนะ ขอให้เธอหลับฝันดี     คืนนี้ไม่ต้องห่วง ตรงนี้ฉันจะดูแลด้วยชีวิตของฉัน  
ฝากดาวบนฟ้า ร้องเพลงนี้ให้เธอฟัง    หากฉันไม่ได้กลับ อย่างน้อยให้เธอหลับสบายก็พอแล้ว 
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ใบงานค้นคว้าหาค าตอบ   
วิชาภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
เรื่อง  “งานเขียนสร้างสรรค์”        เวลา   30    นาที 
................................................................................ ..............................................................  

 
เรื่อง ...................................................................................................  

กลุํม ................................................................  
 

ประเด็นท่ีศึกษา การคาดคะเนค าตอบของกลุ่ม 
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ประเด็นท่ีศึกษา ข้อค้นพบของกลุ่ม 
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ประเด็นท่ีศึกษา ข้อค้นพบของกลุ่ม 
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ประเด็นท่ีศึกษา ข้อค้นพบของกลุ่ม 
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สมาชิกในกลุ่ม 
 1. ..................................................................... เลขที่  .................  
 2. ..................................................................... เลขที่  .................  
 3. ...................................................... ............... เลขที่  .................  
 4. ...................................................................... เลขที่  .................  
 5. ....................................................................... เลขที่  ................. 
 6. ....................................................................... เลขที่  ................. 
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ใบงานวิเคราะห์งานเขียนสร้างสรรค์ 
วิชาภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
เรื่อง  “’งานเขียนสร้างสรรค์”        เวลา   30    นาที 
................................ ..............................................................................................................  
คําสั่ง  จงอํานงานเขียนสร๎างสรรค๑  พร๎อมทั้งวิเคราะห๑งานเขียนสร๎างสรรค๑ในประเด็นที่กําหนดให๎  
เรื่องที่ 1   

เศรษฐีเจ้าอารมณ์ 
ดร.อาจอง  ชุมสาย  ณ อยุธยา 

 ครั้งหนึ่งนานมาแล๎วมีเศรษฐีคนหน่ึงเป็นคนเจ๎าอารมณ๑และมักจะปวดศีรษะอยํูเป็นประจํา  
เขาประกาศวําจะให๎รางวัลอยํางงามแกํคนที่สามารถรักษาอาการปวดศีรษะของเขาได๎  หลายคน
รวมทั้งหมอที่เชี่ยวชาญตํางเสนอแนะวิธีรักษาโรคปวดศีรษะของเศรษฐีผู๎นี้  แตํไมํมีใครสามารถ ทํา
ให๎เขาดีขึ้นได๎  อยูํมาวันหนึ่ง   มีฤๅษีตนหนึ่งมาเยี่ยมทํานเศรษฐี   เศรษฐีได๎บอกโรคประจําตัวของ
เขาให๎ฤๅษีทราบ   ฤๅษีถึงกับบอกทํานเศรษฐีวํา  
 “โธํเอ๏ย   วิธีการรักษาอาการปวดหัวของเจ๎ามันงํายนิดเดียว  นั่นคือเจ๎าจะต๎องมองทุก
อยํางให๎เป็นสีเขียวตลอดเวลา  แล๎วโรคของเจ๎าจะหายไป” 
 เศรษฐีดีใจมากและคิดวําสิ่งที่ฤๅษีแนะนําเขานั้นเป็นสิ่งที่ทําได๎งํายมาก  วันรุํงขึ้นเศรษฐี
จึงจ๎างชํางทาสีหลายร๎อยคนมาชํวยกันทาสีของหมูํบ๎านให๎เป็นสีเขียวทั้งหมด   นอกจากน้ันด๎วย
ความที่รวยมากก็ยังซื้อเสื้อผ๎าสีเขียวให๎ทุกคนในหมูํบ๎านใสํ   ใน ตอนนี้ไมํวําทํานเศรษฐีมองไปทาง
ใดก็จะเป็นสีเขียวตลอดเวลาตามคําแนะนําของเศรษฐีอาการปวดศีรษะของเขาก็เริ่มดีขึ้นๆ เขาเริ่ม 
เป็นคนยิ้มงํายและมีความสุขมากขึ้น   
 สองสามเดือนถัดมา  ทํานฤๅษีได๎กลับมาเยี่ยมเศรษฐีอีกครั้งหนึ่ง    แตํก็ต๎องเผชิญกับชําง
ทาสีคนหนึ่งซึ่งร๎องตะโกนวํา 
 “หยุด หยุด ทํานเข๎ามาในหมูํบ๎านในชุดนี้ไมํได๎  เดี๋ยวผมจะทาสีชุดทํานให๎เป็นสีเขียวกํอน”      
 ฤๅษีรีบว่ิงหนีเข๎าไปในบ๎านของเศรษฐี  ฤๅษีได๎พบเศรษฐีในบ๎านและตําหนิวํา   
 “ทําไมเจ๎าจึงเสียเงินทองและเวลามากมายเพื่อเปลี่ยนสิ่งตํางๆ  รอบตัวเจ๎าเลํา  เร าไมํได๎
บอกให๎เจ๎าไปเที่ยวทาสีทุกอยํางให๎เป็นสีเขียวสักหนํอย   เจ๎าเพียงแคํสวมแวํนตาสีเขียวเทํานั้น  
เจ๎าก็จะมองเห็นทุกสิ่งรอบตัวเป็นสีเขียวแล๎ว”   
 หากเราต้องการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมรอบตัว เราไม่จ้าเป็นต้องเปลี่ยนทุกคนหรือทุก
อย่าง   เราเพียงแต่เปลี่ยนตัวขอ งเราเองก่อน  แล้วเราจะพบว่าทุกสิ่งรอบตัวของเราก็จะเปลี่ยนไป
ด้วยเช่นกัน 
 อุษาวดี  สินธุเสน.2551. Secret of  life.  ซีเคร็ต. ปีที่ 1  ฉบับที่ 5 (10 ก.ย. 2551) : 38. 
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1.  งานเขียนเรื่อง  เศรษฐีเจ๎าอารมณ๑  มีจุดมุํงหมายอยํางไร 
............................................................................................................................. ................. 
............................................................................................................................. ................. 
................................................................................................................. ............................. 
2. งานเขียนเรื่อง  เศรษฐีเจ๎าอารมณ๑  มีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร 
............................................................................................................................. ................. 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................. 
............................................................................................................................. ................. 
.......................................................................................................... .................................... 
3.  งานเขียนเรื่อง  เศรษฐีเจ๎าอารมณ๑  มีรูปแบบการเขียนอยํางไร 
............................................................................................................................. ................. 
........................................................................................................................................... ... 
4.  งานเขียนเรื่อง  เศรษฐีเจ๎าอารมณ๑  มีลักษณะการใช๎ภาษาอยํางไร 
............................................................... ............................................................................... 
............................................................................................................................. ................. 
................................. ............................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................. 
................................................................................................................................ .............. 
5.  งานเขียนเรื่อง  เศรษฐีเจ๎าอารมณ๑  มีคุณคําอยํางไรบ๎าง 
.......................................................... .................................................................................... 
............................................................................................................................. ................. 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................. 
............................................................................................................................. ................. 
............................................................................................................... ............................... 
6.  นักเรียนสามารถนําความรู๎และความคิดที่ได๎รับจากเรื่อง เศรษฐีเจ๎าอารมณ๑  ไปใช๎ได๎อยํางไร  
............................................................................................................................. ................. 
................................................................................................................. ............................. 
............................................................................................................................. ................. 
................................................................................... ...........................................................  
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เรื่องที่ 2  
  

 
 

วรลักษณ์  ผ่องสุขสวัสดิ.์2552.Inspiration.ซีเคร็ต. ปีที่ 1 ฉบับที่ 13 (10 ม.ค. 2552):43.  
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1.  งานเขียนเรื่อง เปลวไฟในโลกมืด  มีจุดมุํงหมายอยํางไร 
............................................................................................................................. ................. 
................................................................................................................. .............................  
............................................................................................................................. ................. 
2. งานเขียนเรื่อง เปลวไฟในโลกมืด  มีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................. 
............................................................................................................................. ................. 
............................................................................................................................. ................. 
................................................................................................................. ............................. 
3.  งานเขียนเรื่อง  เปลวไฟในโลกมืด  มีรูปแบบการเขียนอยํางไร 
............................................................................................................................. ................. 
.............................................................................................................................................. 
4.  งานเขียนเรื่อง เปลวไฟในโลกมืด  มีลักษณะการใช๎ภาษาอยํางไร 
........................................................................... ................................................................... 
............................................................................................................................. ................. 
............................................. ................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................. 
............................................................................................................................................ .. 
5.  งานเขียนเรื่อง เปลวไฟในโลกมืด  มีคุณคําอยํางไรบ๎าง 
......................................................................... ..................................................................... 
............................................................................................................................. ................. 
............................................................................................................................. ................. 
................................................................................................................. ............................. 
............................................................................................................................. ................. 
................................................................................... ........................................................... 
6.  นักเรียนสามารถนําความรู๎และความคิดที่ได๎รับจากเรื่อง  เปลวไฟในโลกมืด    ไปใช๎ได๎อยํางไร  
......................................................................................................... ..................................... 
............................................................................................................................. ................. 
........................................................................... ................................................................... 
............................................................................................................................. ................. 
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ใบความรู้เรื่อง  งานเขียนสร้างสรรค์ 
วิชาภาษาไทย       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
เรื่อง  งานเขียนสร้างสรรค์     เวลา  5  นาที 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 งานเขียนสร๎างสรรค๑   เป็นการเขียนที่มุํงนําเสนอความคิดและจินตนาการอันแปลกใหมํ
ของผู๎เขียน  ซึ่งผู๎เขียนพัฒนาขึ้นจากความรู๎และประสบการณ๑ของต น  โดยมีกลวิธีในการเขียนที่
นําสนใจ  และมีศิลปะในการใช๎ภาษา  เพื่อสร๎างสรรค๑งานเขียนที่กํอให๎เกิดความประทับใจให๎แกํ
ผู๎อําน  อีกทั้งยังสร๎างความเพลิดเพลินและความคิดที่มีคุณคําตํอผู๎อํานด๎วย     
 
องค์ประกอบของงานเขียนสร้างสรรค์ 
 งานเขียนสร๎างสรรค๑มีองค๑ประกอบที่สําคัญ  ดังนี้  
 
 ความมุํงหมาย    งานเขียนสร๎างสรรค๑มีจุดมุํงหมายที่สําคัญคือ  การถํายทอดความคิด  
อารมณ๑  ความรู๎สึกและจินตนาการของผู๎เขียนไปสูํผู๎อําน   เพื่อให๎ผู๎อํานเกิดความรู๎สึกสนุกสนาน
เพลิดเพลินและประทับใจ  พัฒนาสติปัญญาของผู๎อําน  ตลอดจนยกระดับจิตใจของผู๎อํานให๎สูงขึ้น   
 
 เนื้อหา   เนื้อหาของงานเขียนสร๎างสรรค๑นั้นอาจจะมาจากเรื่องที่เกิดขึ้นจริง  มาจาก
จินตนาการของผู๎แตํง  หรืออาจใช๎ทั้งเรื่องที่เกิดขึ้นจริงและจินตนาการรํวมกันก็ได๎   สิ่งสําคัญคือ  
เนื้อหาที่ใช๎นั้นต๎องนําผู๎อํานไปสูํจุดมุํงหมายที่ผู๎เขียนได๎ต้ังเอาไว๎   เพื่อให๎ผู๎อํานได๎รับคุณคําและ
ประโยชน๑จากงานเขียนสร๎างสรรค๑ได๎อยํางเต็มที่   
 
 รูปแบบ   งานเขียนสร๎างสรรค๑เป็นงานเขียนที่ไมํจํากัดรูปแบบ  ผู๎เขียนสามารถเลือกใช๎
รูปแบบการเขียนได๎อยํางหลากหลายเพื่อให๎สอดคล๎องกับความชอบความถนัดของผู๎เขียน หรือเพื่อ 
ให๎เหมาะสมกับเนื้อหาและจุดประสงค๑ที่ต๎องการนําเสนอ ซึ่งสามารถแบํงงานเขียนเป็น 2  ประเภท
ใหญํๆ  คือ งานเขียนประเภทร๎อยแก๎วและร๎อยกรอง  ดังนี้   

1. งานเขียนร๎อยแก๎ว  เชํน  ความเรียง  บทความ  นิทาน  เรื่องสั้น  นวนิยาย  
บทละคร  บทวิทยุ   บทภาพยนตร๑   เป็นต๎น 

2. งานเขียนร๎อยกรอง   คือ บทประพันธ๑ที่มีฉันทลักษณ๑ตํางๆ เชํน  กลอนสุภาพ  
โคลงสี่สุภาพ   กาพย๑ยานี 11   เป็นต๎น   
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 ภาษา  งานเขียนสร๎างสรรค๑นั้นสามารถใช๎ภาษาได๎อยํางหลากหลาย ไมํจํากัดวําต๎องใช๎
ภาษา ระดับใด  แตํควรต๎องคํานึงถึงสิ่งตํอไปนี้  
  1.  ใช๎ภาษาให๎เหมาะสมกับรูปแบบและจุดมุํงหมายของการเขียน  ยกตัวอยําง
เชํน  ถ๎าต๎องการนําเสนออารมณ๑ความรู๎สึกซาบซึ้งใจตํอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  ก็ต๎องเลือกใช๎ภาษาเขียน
แบบพรรณนาเพื่อให๎ผู๎อํานได๎เข๎าถึงอารมณ๑ความรู๎สึกนั้น หากเป็นการเลําเรื่องราวจากชีวิตจริงก็
ควรจะถํายทอดด๎วยภาษาท่ีใช๎ในชีวิตจริง เพื่อให๎ผู๎อํานรู๎สึกเชื่อและรู๎สึกคล๎อยตามเรื่องราวนั้นๆ   
นอกจากน้ี ควรพิจารณากลุํมเป้าหมายที่ต๎องกา รจะสื่อสารด๎วย เพื่อที่จะเลือกใช๎ภาษาได๎อยําง
เหมาะสม   
  2.   ใช๎ภาษาอยํางประณีต  เลือกใช๎ถ๎อยคําที่สละสลวย  สามารถสื่อความหมาย
ได๎ดี   ใช๎รูปประโยคที่ไมํซับซ๎อน  อํานเข๎าใจงําย  กระชับและได๎ใจความ  นอกจากน้ี  ควรคํานึงถึง
รูปแบบการเขียน  การยํอหน๎า  และการเว๎นวรรคตอนให๎เหมาะสมด๎วย 
  3.  ใช๎ถ๎อยคําที่สร๎างสรรค๑  หลีกเลี่ยงถ๎อยคําที่เป็นการตําหนิหรือการทําลาย  หาก
เป็นการตําหนิก็เป็นการตําหนิเพื่อกํอ  ไมํใชํตําหนิเพื่อทําร๎ายผู๎อ่ืน  ยกตัวอยํางเชํน  แทนที่จะพูดวํา 
“ทําไมไมํรู๎จักจําสักที”   ก็ควรใช๎คําวํา  “ถ๎าใช๎วิธีที่ผมแนะนํานี้จะดีกวํามาก”  แทนก็จะเหมาะสม
มากกวํา   
  4.  ใช๎ภาษาสร๎างสรรค๑ที่แสดงถึงความเป็นตัวของตัวเอง  ไมํลอกเลียนแบบใคร  
หรือลอกชิ้นงานของผู๎อ่ืนมา   การคัดลอกข๎อความของผู๎อ่ืนมาสามารถกระทําได๎ในกรณีที่ต๎องการ
อ๎างอิงแหลํงความรู๎ที่นําเชื่อถือ  ซึ่งก็ควรจะเคารพผลงานของผู๎อื่นโดยการอ๎างอิงแหลํงที่มาด๎วย  
 
คุณค่าของงานเขียนสร้างสรรค์ 
 งานเขียนสร๎างสรรค๑เป็นงานเขียนที่มีคุณคําอยํางยิ่งทั้งตํอตัวบุคคลและสังคม   เป็นงาน
เขียนที่แสดงถึงพลังทางปัญญาของมนุษย๑   เพราะเป็นงานเขียนที่ต๎องใช๎ความรู๎  จินตนาการ และ
ประสบการณ๑ที่สั่งสมมา   งานเขียนใดที่มีคุณคําทางความคิดผนวกกั บมีศิลปะในการสร๎างสรรค๑  
ผลงานนั้นก็นับวํามีคุณคําควรแกํการเผยแพรํให๎ผู๎อื่นได๎อําน   ซึ่งงานเขียนสร๎างสรรค๑นั้นมีคุณคํา
ในหลายด๎าน  ดังนี้ 
     1. คุณคําด๎านสร๎างความเพลิดเพลิน   คุณคําด๎านนี้เป็นคุณคําเบื้องต๎นที่ผู๎อํานจะได๎รับ  
เนื่องจากผู๎อํานจะได๎รับความสนุกสนาน  ได๎เพลิดเพลินและต่ืนเต๎นไปกับเนื้อหาของเรื่องที่อําน   
 2.  คุณคําด๎านพัฒนาสติปัญญา   งานเขียนสร๎างสรรค๑สามารถพัฒนาสติปัญญาของ
ผู๎อํานได๎  ถ๎างานเขียนนั้นมีสามารถกระตุ๎นให๎ผู๎อํานเกิดการขบคิด  มองสิ่งตํางๆ ในแงํมุมใหมํ  
ได๎รับองค๑ความรู๎ใหมํ  ห รือองค๑ความรู๎ที่ลึกและกว๎างมากกวําเดิม   งานเขียนสร๎างสรรค๑ที่ดีจึง
สามารถพัฒนาให๎ผู๎อํานเกิดความงอกงามทางสติปัญญาได๎       
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 3.  คุณคําด๎านการยกระดับจิตใจ      งานเขียนสร๎างสรรค๑เป็นงานเขียนที่สามารถหลํอ
หลอมกลํอมเกลาจิตใจ จิตวิญญาณ วุฒิภาวะ และสติปัญญาของค นเราได๎   เมื่อคนเราเกิดความ
ทุกข๑  ความเศร๎า   ท๎อแท๎และหมดกําลังใจ   งานเขียนสร๎างสรรค๑ที่ดีก็จะสามารถสร๎างแรงบันดาล
ใจและกระต๎ุนให๎ผู๎อํานมีกําลังใจและเอาชนะความรู๎สึกในทางลบได๎  นอกจากน้ี  งานเขียน
สร๎างสรรค๑ที่ดียังสามารถยกระดับจิตสํานึกให๎ผู๎อํานเห็นคุณคําในความดีและความงามได๎ด๎วย 
 
 งานเขียนสร๎างสรรค๑เป็นงานเขียนที่มีคุณคํามากตํอชีวิตมนุษย๑   นอกจากจะเป็นสิ่งที่
แสดงให๎เห็นถึงความสามารถทางปัญญาที่มนุษย๑มีแล๎ว  งานเขียนสร๎างสรรค๑ยังมีประโยชน๑ในการ
ประเทืองอารมณ๑  พัฒนาสติปัญญา  และยกระดับจิตใจของมนุษย๑ให๎สูงขึ้ น   นักเรียนจึงควร
ศึกษาเรื่องงานเขียนสร๎างสรรค๑เพื่อที่จะนําประโยชน๑ที่ได๎รับมาปรับใช๎กับตนเอง  และนอกจากน้ียัง
สามารถนําความรู๎ที่ได๎รับไปใช๎เพื่อพัฒนางานเขียนสร๎างสรรค๑ของตนเองตํอไปด๎วย  
 
..................................................................... .........................................................................  

รายการอ้างอิง 
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บุณย๑เสนอ   ตรีวิเศษ.2550. การเขียนสร๎างสรรค๑. คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑   

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย๑.    
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จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย. 
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แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีปกติ 
 
หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง   พัฒนาชีวิตด้วยงานเขียน  เรื่อง  งานเขียนสร้างสรรค์ 
วิชาภาษาไทย       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
จ านวน  2  คาบ (คาบละ 50  นาท)ี    สอนวันที่ .......................... 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
สาระส าคัญ 
 งานเขียนสร๎างสรรค๑เป็นงานเขียนที่มุํงนําเสนอความคิดและจิตนาการอันแปลกใหมํของ
ผู๎เขียน  ซึ่งผู๎เขียนพัฒนาขึ้นจากความรู๎และประสบการณ๑ของตน  โดยมีกลวิธีการเขียนที่นําสนใจ
และมีศิลปะในการใช๎ภาษา   งานเขียนสร๎างสรรค๑มีจุดมุํงหมายเพื่อให๎ความเพลิดเพลินและ
ความคิดที่มีคุณคําแกํผู๎อําน  ผู๎เขียนสามารถเขียนได๎หลากหลายรูปแบบตามความถนัดและความ
เหมาะสม   งานเขียนสร๎างสรรค๑มีคุณคําในด๎านสร๎างความเพลิดเพลิน   พัฒนาสติปัญญา  และ
ยกระดับจิตใจของผู๎อําน   
 
มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 
 มาตรฐาน ท 1.1 ข๎อ1  สามารถอํานอยํางมีสมรรถภาพและอํานได๎เร็วย่ิงขึ้น  เข๎าใจวง
คําศัพท๑กว๎างขวางขึ้น  เข๎าใจสํานวนและโวหาร  การบรรยาย  การพรรณนา  อธิบาย  อุปมาและ
สาธก  สามารถใช๎บริบทการอําน  สร๎างความเข๎าใจการอําน  และใช๎แหลํงความรู๎พัฒนา
ประสบการณ๑และความรู๎กว๎างขวางขึ้น  นําความรู๎และประสบการณ๑มาใช๎ตัดสินใจและการ
แก๎ปัญหา  สร๎างวิสัยทัศน๑ในการดําเนินชีวิต 
 มาตรฐาน ท 1.1  ข๎อ 2  สามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห๑เรื่องที่อําน  ประเมินคํา
ทั้งข๎อดีและข๎อด๎อยอยํางมีเหตุผล  โดยใช๎แผนภาพความคิด  และกระบวนการคิดวิเคราะห๑อยําง
หลากหลาย  พัฒนาการอําน  สามารถเลําเรื่อง  ยํอเรื่อง  ถํายทอดความรู๎ความคิดจากการอํานไป
ใช๎ประโยชน๑ในการดําเนินชีวิตและใช๎การอํานในการตรวจสอบความรู๎  
 
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะและองค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑  สามารถ
วิเคราะห๑งานเขียนสร๎างสรรค๑  รวมทั้งบอกคุณคําและการนํางานเขียนสร๎างสรรค๑ไปใช๎ใน
ชีวิตประจําวันได๎  
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 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายลักษณะของงานเขียนสร๎างสรรค๑ได๎ 
 2. อธิบายองค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑ได๎  
 3. วิเคราะห๑งานเขียนสร๎างสรรค๑ตามองค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑ได๎  
 4. วิเคราะห๑คุณคําของงานเขียนสร๎างสรรค๑ได๎ 
 5. นําความรู๎เรื่องงานเขียนสร๎างสรรค๑ไปใช๎ในชีวิตประจําวันได๎  
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. ลักษณะของงานเขียนสร๎างสรรค๑ 
 2. องค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑ (ความมุํงหมาย  เนื้อหา  รูปแบบ  ภาษา)   
 3. คุณคําของงานเขียนสร๎างสรรค๑ 
 4. การนําความรู๎เรื่องงานเขียนสร๎างสรรค๑ไปใช๎ในชีวิตประจําวัน 
   (รายละเอียดในใบความรู๎ท๎ายแผน)   
 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
คาบที่ 1  
 ขั้นน า  (10  นาท)ี 
 นักเรียนฟังเพลงราตรีสวัสดิ์  พร๎อมทั้งพิจารณาเนื้อเพลง (รายละเอียดท๎ายแผน)   แล๎วให๎
นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหาของเพลง  และการใช๎ภาษาวําเป็นการใช๎ภาษาที่
สร๎างสรรค๑หรือไมํ   มีประโยชน๑ตํอนักเรียนและสังคมอยํางไร  (กระต๎ุนให๎ผู๎ฟังเห็นความสําคัญของ
อาชีพทหารที่เสียสละเพื่อชาติ      และเห็นความสําคัญของปัญหาสามจังหวัดชายแดนภาคใต๎)   
แล๎วครูโยงเข๎าสูํเรื่อง  “งานเขียนสร๎างสรรค๑”   พร๎อมทั้งอธิบายวํา  งานเขียนสร๎างสรรค๑ที่มีคุณคํา
นั้นสามารถกํอให๎เกิดประโยชน๑แกํผู๎อํานในหลายๆ  ด๎าน  ซึ่งนักเรียนจะได๎ศึกษาตํอไป 
  
 ขั้นสอน    
 1.  นักเรียนสนทนาถึงลักษณะของงานเขียนสร๎างสรรค๑วําเป็นอยํางไร  แล๎วครูติดแถบ
ประโยคอธิบายลักษณะของงานเขียนสร๎างสรรค๑บนกระดาน  (5  นาท)ี 
 2.  นักเรียนแสดงความคิดเห็นวําองค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑มีอะไรบ๎าง  แล๎วครู
ติดแถบประโยคองค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑บนกระดาน ได๎แกํ ความมุํงหมาย เ นื้อหา  
รูปแบบ   และการใช๎ภาษา  (5  นาท)ี 
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 3. แบํงกลุํมนักเรียน  กลุํมละ  5 - 6  คน  แล๎วให๎แตํละกลุํมศึกษาเรื่ององค๑ประกอบของ
งานเขียนสร๎างสรรค๑จากหนังสือวิวิธภาษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  หน๎า 158  -  159  แล๎วให๎แตํละ
กลุํมสรุปความรู๎เป็นผังมโนทัศน๑  (10  นาท)ี 
 4. สุํมบางกลุํมออกมานําเสนอมโนทัศน๑ของกลุํมที่หน๎าชั้นเรียน  แล๎วให๎นักเรียนทุกกลุํม
อภิปรายองค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑รํวมกัน (10  นาท)ี 
 5.  นักเรียนอภิปรายถึงคุณคําของงานเขียนสร๎างสรรค๑ และการนําความรู๎และความคิดที่
ได๎รับจากงานเขียนสร๎างสรรค๑ไปใช๎ในชีวิตประจําวัน  ( 5  นาท)ี 
 6.   นักเรียนศึกษาใบความรู๎เรื่อง  “งานเขียนสร๎างสรรค๑”   พร๎อมทั้งซักถาม  อธิบาย
เพิ่มเติมเรื่องลักษณะ  องค๑ประกอบ  คุณคําของงานเขียนสร๎างสรรค๑   และการนําความรู๎และ
ความคิดที่ได๎รับไปใช๎ในชีวิตประจําวันเพิ่มเติม (5  นาท)ี 
 
คาบที ่2   
 7.  นักเรียนอํานงานเขียนสร๎างสรรค๑เรื่อง “ใสํบาตร” จากหนังสือวิวิธภาษาชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่  3   หน๎า  151 ‟ 155   แล๎วให๎นักเรียนอภิปรายเรื่องที่อํานตามองค๑ประกอบของงานเขียน
สร๎างสรรค๑   คุณคํา  และการนําความรู๎ความคิดไปใช๎ในชีวิตประจําวัน   (10 นาที) 
 8.  นักเรียนศึกษาใบงานเรื่อง  “วิเคราะห๑งานเขียนสร๎างสรรค๑”  ซึ่งประกอบด๎วยงานเขียน
สร๎างสรรค๑  2   เรื่องคือ  “เศรษฐีเจ๎าอารมณ๑”  และ  “เปลวไฟในโลกมืด”  แล๎วให๎แตํละกลุํมรํวมกัน
วิเคราะห๑เรื่องที่อํานตามองค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑  พร๎อมทั้งบอกคุณคําและ การ
นําไปใช๎ในชีวิตประจําวัน  และสุํมบางกลุํมออกมานําเสนอที่หน๎าชั้นเรียน  โดยครูและสมาชิกทุก
กลุํมรํวมกันติชม และแสดงความคิดเห็น  (30  นาท)ี 
 
 ขั้นสรุป  (10  นาท)ี   
 ครูสุํมนักเรียนตอบคําถามเกี่ยวกับลักษณะ  องค๑ประกอบ  คุณคําของงานเขียน
สร๎างสรรค๑และการนําความรู๎และความคิดที่ได๎รับไปใช๎   พร๎อมทั้งนําสรุปเนื้อหาทั้งหมดบน
กระดานอีกครั้ง 
 

ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1.  เนื้อเพลง  ราตรีสวัสดิ์ 
 2.  หนังสือเรียนวิวิธภาษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
 3.  ใบความรู๎เรื่อง  “งานเขียนสร๎างสรรค๑” 
 4.  ใบงาน  “วิเคราะห๑งานเขียนสร๎างสรรค๑” 
 5.   กระดาษสําหรับทําผังมโนทัศน๑ 
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1. การวัดและประเมินผล 
 1.1 ประเมินตามจุดประสงค๑ 
  1.2 อธิบายลักษณะของงานเขียนเชิงสร๎างสรรค๑ได๎ถูกต๎อง 
 1.3 อธิบายองค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑ได๎ถูกต๎อง 
 1.4 วิเคราะห๑งานเขียนสร๎างสรรค๑ตามองค๑ประกอบของงานเขียนสร๎างสรรค๑ไ ด๎ถูกต๎อง 
 1.5 วิเคราะห๑คุณคําของงานเขียนสร๎างสรรค๑ได๎ถูกต๎อง 
 1.6 นําความรู๎เรื่องงานเขียนสร๎างสรรค๑ไปใช๎ในชีวิตประจําวันได๎ถูกต๎อง  
2. วิธีประเมินผล 
   2.1 ประเมินจากการตอบคําถามและการอภิปราย 
 2.2 ประเมินจากผังมโนทัศน๑ 
 2.3 ประเมินจากใบงาน “วิเคราะห๑งานเขียนสร๎างสรรค๑” 
3. เครื่องมือที่ใช๎วัดผลประเมินผล 
 3.1 ใบงาน “วิเคราะห๑งานเขียนสร๎างสรรค๑” 
 3.2 ผังมโนทัศน๑เรื่องงานเขียนสร๎างสรรค๑ 
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 นางสาวจตุพร   สมดี  เกิดเมื่อวันที่  9  พฤศจิกายน  พ .ศ. 2526  ที่จังหวัดอุบลราชธานี   
ในปีการศึกษา  2548  สําเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 1)  สาขามัธยมศึกษา 
(มนุษยศาสตร๑-สังคมศาสตร๑)    วิชาเอกภาษาไทยและจิตวิทยาการปรึกษาและการแนะแนว   จาก
คณะครุศาสตร๑  จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย    ในปีการศึกษา  2550    ศึกษาตํอในระดับปริญญา
มหาบัณฑิต  สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ภาควิชาหลักสูตร  การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา  
คณะครุศาสตร๑  จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย   ปัจจุบัน  รับราชการครู  ท่ีโรงเรียนศรีเมืองวิทยาคาร   
อําเภอศรีเมืองใหมํ   จังหวัดอุบลราชธานี   
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