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The purpose of this study was to develop mathematical ability of 

kindergerteners learned  through mathematics stories.The subjects of the study 
were 69 kindergarteners  ages five to six, divided into 2 groups ; 35 in the 
experimental group and 34 in the control group. The instrument used in this study 
was a mathematical ability test. Students in the experimental group learned through 
mathematics stories . In the control group, students learned without mathematics 
stories.  Data were analyzed by using t - test to compare mathematical ability of 
students in the experimental  and control groups. 

 
It was found that the difference between mathematical ability mean scores 

of students in the experimental group was greater than in the control group at .05 
level of significance. 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลที่เรียนโดยใช

เร่ืองเชิงคณิตศาสตร  ผูวิจัยไดศึกษาและรวบรวมเอกสารและงานวิจัยตางๆที่เกี่ยวของ โดยเสนอ
ตามลําดับหัวขอดังนี้ 

 
1. คณิตศาสตรในระดับอนุบาล 

1.1 ความหมายของคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
1.2 ความสําคัญของคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
1.3 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 

                   
2. สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

2.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 

2.2 มาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรของ The National Council of Teachers 
of Mathematics 

2.3 สาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
 

3. การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
3.1  เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 

                          3.2   แนวการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
 

4. เร่ืองเชิงคณิตศาสตร 
4.1 ความสําคัญของเรื่องเชิงคณิตศาสตร 
4.2 วิธีใชหนังสือสําหรับเด็กในการเรียนรูคณิตศาสตร 
 

5. การสื่อสารทางคณิตศาสตร 
5.1 ความหมายของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
5.2 ความสําคัญของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
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5.3 เปาหมายของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
5.4 ลักษณะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาล 
5.5 บทบาทครูในการพัฒนาการสื่อสารทางคณิตศาสตรในเด็กอนุบาล 
5.6 การสงเสริมและการพัฒนาการสื่อสารทางคณิตศาสตร   
 

6. ปฏิสัมพันธ 
6.1 ความหมายของปฏิสัมพันธ 
6.2 ความสําคัญของปฏิสัมพันธ 
6.3 ประโยชนของปฏิสัมพันธ 
 

7. การจัดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียนสําหรับเด็กอนุบาล 
7.1 ความหมายของศูนยการเรียนสําหรับเด็กอนุบาล 
7.2 ลักษณะกิจกรรมในศูนยการเรียนสําหรับเด็กอนุบาล 
7.3 ประโยชนของการจัดการเรยีนการสอนแบบศูนยการเรียน 
 

8. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร                
และเรื่องเชิงคณิตศาสตร 

8.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
8.2 งานวิจัยในประเทศ 

 
1.  คณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
 

1.1  ความหมายของคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
 
มีผูใหความหมายของคณิตศาสตรในระดับอนุบาลที่นาสนใจดังนี้ 
 
Holt  และ  Loltan (1973) กลาววา  การสอนคณิตศาสตรไมใชการทองจําตัวเลข 

การนับจํานวน หรือการเลนเกม แตสิ่งที่จะชวยใหเด็กเรียนรูคณิตศาสตรก็คือ การจัดประสบการณ
ในชั้นเรียนที่สงเสริมใหเด็กตื่นตัว อยากที่จะเรียนรู ชวยเหลือเด็กใหพัฒนาในเรื่องการคิดหาเหตุผล 
อยางแจงชัด รวมถึงมีความสนุกสนานในการเรียนดวย 
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Kamii  และ  DeVries (1978)  กลาววา  คณิตศาสตรเปนความรูที่เด็กไดรับจาก
ประสบการณ ไมไดรับมาจากวัตถุ  แตไดมาจากผลของการกระทําของเขาตอวัตถุ  ความรูทาง
ตรรกะ คณิตศาสตรถูกสรางโดยปฏิกิริยาที่สะทอนกลับ ซึ่งแตกตางจากปฏิกิริยาที่ไดจากการ
ทดลอง ขณะที่ขอมูลทางกายภาพถูกสรุปจากตัววัตถุเอง ในปฏิกิริยาที่สะทอนกลับความรูไดจาก
การกระทําที่นําสูความสัมพันธโดยผานทางวัตถุ  

 
Leeper และคนอื่นๆ (1984)  กลาววา คณิตศาสตรสําหรับเดก็อนุบาล    หมายถึง 

เร่ืองที่ตองอาศัยสถานการณในชีวิตประจําวันของเด็กเปนพื้นฐานในการพัฒนาความรูและทักษะ
ทางคณิตศาสตร อีกทั้งยังตองอาศัยเปนกิจกรรมคณิตศาสตรโดยเฉพาะ  โดยอาศัยการวางแผน 
และการเตรียมการอยางดีของครู เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง และเรียนรูดวยตนเอง
อยางมีความสุข      

 
Tayler (1985) กลาววา คณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจําวันที่สําคัญ ครูควร

เปดโอกาสใหเด็กไดใชความคิดคนควา แกปญหาและเรยีนรูดวยตนเอง โดยจัดประสบการณที่
เหมาะสมใหกับเด็ก และตองคํานึงวาความสามารถในการแกไขปญหาทางคณิตศาสตรนั้นขึ้นอยู
กับระดับพัฒนาการของเด็กดวย 

 
Brewer (1995) กลาววา คณิตศาสตรสําหรับเด็กเปนแนวทางของประสบการณและ

ความเห็นตาง ๆ ที่เกี่ยวกับโลก เปนแนวทางในการแกปญหาที่เกี่ยวกับความเขาใจเรื่องจํานวน 
หนาที่ และความสัมพันธของสิ่งของ เมื่อเด็กโตและมีพัฒนาการขึ้นกิจกรรมเกี่ยวกับคณิตศาสตรก็
จะเปลี่ยนแปลงไป เด็กจะไดสํารวจ เร่ิมเขากลุม มีการเปรียบเทียบ และเมื่อมีความพรอมเร่ือง
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เด็กก็จะสามารถบันทึกสิ่งที่คนพบโดยใชสัญลักษณทาง
คณิตศาสตร 

 
Rey และคนอื่นๆ (1998) กลาววา คณิตศาสตรประกอบดวยสวนอื่นๆนอกเหนือจาก

การคํานวณ  ดังนี้ 
1. คณิตศาสตร คือ การเรียนรูในเรื่องแบบรูปและความสัมพันธ   
2. คณิตศาสตร คือ วิถีทางในการคิด  
3. คณิตศาสตร คือ  ศิลปะ มีลําดับเปนลักษณะพิเศษ  และมีความสอดคลอง

ภายใน   
4. คณิตศาสตร คือ  ภาษา มีคําจํากัดความและการใชสัญลักษณ 
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5. คณิตศาสตร คือ เครื่องมือที่ใชในชีวิตประจําวันของทุกๆคน 
  
จากการใหความหมายของคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลดังกลาวขางตน สรุปไดวา 

คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล เปนการจัดประสบการณที่มีความหมาย เปดโอกาสใหเด็กพัฒนา
ความสามารถ ความเขาใจทางคณิตศาสตร ไดคนควา แกปญหาและเรียนรูดวยตนเองอยางมี
ความสุข โดยอาศัยสถานการณในชีวิตประจําวันของเด็กเปนพื้นฐานในการพัฒนาและสงเสริม
ความเขาใจเกี่ยวกับคณิตศาสตร 

 
1.2  ความสําคัญของคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 

 
มีผูกลาวถึงความสําคัญของคณิตศาสตรในระดับอนุบาลไวดังนี้ 
 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2527) ไดกลาวถึงคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย

ไววา การสรางประสบการณดานคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัยเปนการเตรียมสรางเสริมทักษะทาง
ดานคณิตศาสตร และปูพื้นฐานดานความพรอมในการเรียนคณิตศาสตรตอไปในช้ันประถมศึกษา 

 
เยาวพา  เดชะคุปต  (2528) กลาววา การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรจะเปน

การปูพื้นฐานที่ดีและปลูกฝงใหเด็กไดพัฒนาความคิดในการแกปญหา การสืบสวน และมีความ
สามารถในการคิดคํานวณ และเปนการปลูกฝงทัศนคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรเมื่อเติบโตขึ้น ถา
เขาไดรับการปูพื้นฐานอยางถูกวิธี    

 
วรรณี  โสมประยูร (2532)  กลาววา  คณิตศาสตรเปนวิชาที่สําคัญและจําเปนอยาง

ยิ่งสําหรับทุกคน เพราะชวยพัฒนาความคิดของเด็กใหเปนคนคิดอยางมีเหตุผล มีระเบียบ มีความ
ละเอียดถี่ถวนรอบคอบ รวมทั้งมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคและสามารถแกปญหาใหสําเร็จลุลวงไป
ไดดวยดี      ความเจริญกาวหนาในวิทยาการดานตางๆ ทั้งดานเทคโนโลยี  วิทยาศาสตร  
วิศวกรรมศาสตร แพทย เศรษฐศาสตร และอื่นๆ ตองอาศัยคณิตศาสตรเปนเครื่องมือสําหรับการ
เรียนรูทั้งสิ้น นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือที่จําเปนในการดํารงชีวิตประจําวันของเด็ก
หลายอยาง เชน การซื้อขาย การใชเวลา การเลน การเดินทาง และอื่นๆ  
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มัณฑนา เทศวิศาล (2536) กลาววา แนวคิดตางๆเกี่ยวกับพื้นฐานทางดาน
คณิตศาสตรเปนสิ่งจําเปนและสําคัญมากสําหรับเด็กเริ่มตนเรียน เมื่อเด็กโตขึ้นสิ่งตางๆเหลานี้ก็จะ
เปนพื้นฐานในการเรียนทางคณิตศาสตรที่ดีของเขาตอไป 

 
นิตยา  ประพฤติกิจ (2537) กลาววา คณิตศาสตรเปนสวนสําคัญอยางมากในชีวิต

ประจําวันของเด็ก ซึ่งครูและผูปกครองก็คงตะหนักถึงความสําคัญของคณิตศาสตรแลววา ในการ
เลนและการพูดคุยของเด็กมักจะมเีร่ืองคณิตศาสตรเขามาเกี่ยวของในชีวิตประจําวันอยูเสมอ  

หรรษา นิลวิเชียร (2535) กลาววา เด็กจําเปนตองเรียนรูและพัฒนาความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับคณิตศาสตร เพื่อเปนพื้นฐานสําหรับใชในชีวิตประจําวัน และเพื่อการศึกษาในขั้นสูงขึ้น 
และกลาวถึงความสําคัญของคณิตศาสตรตอการประสบความสําเร็จในการดํารงชีวิตไวดังนี้ 

1. เรียนวิชาตางๆไดดี เพราะคณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการเรียนรูของวิชา
ตางๆ โดยเฉพาะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจนไดชื่อวา “คณิตศาสตรเปนเครื่องมือความเจริญ
กาวหนาทั้งปวง” 

2. ทําใหเปนคนคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน โดยอาศัยหลักการทาง
คณิตศาสตรเปนแนวทางพื้นฐานที่สําคัญ 

3. นําไปใชแกปญหาตางๆในการดํารงชีวิตไดดีและมีประสิทธิภาพ 
4. เปนเครื่องมือสําคัญสําหรับการดํารงชีวิตประจําวันของคนทุกวัย 
5. เปนเครื่องมือสําคัญในการสํารวจขอมูล วางแผนงานและประเมินผลการ

ดําเนินงาน 
6. เปนเครื่องมือพัฒนาอาชีพทุกอาชีพใหมคีวามเจริญกาวหนา และประสบ

ความสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ 
 

Schickedanz  และคนอื่นๆ (1977) กลาววา   คณิตศาสตรเปนเรื่องที่สําคัญ มีสวน
สําคัญในความรูสองระดับคือ มีคุณลักษณะทางดานปริมาณและความสัมพันธกับส่ิงตางๆในโลก 
อีกประการคือ คณิตศาสตรเปนสัญลักษณที่ใชแสดงลักษณะและความสัมพันธดังกลาว 

 
Croft และ Hess (1985) กลาวพอสรุปไดวา เด็กๆสามารถเรียนรูความคิดรวบยอด

ทางคณิตศาสตรจากกิจกรรมตางๆในชีวิตประจําวัน และความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรนั้น
สามารถจัดสอดแทรก หรือบูรณาการเขากับวิชาอื่นๆที่บรรจุอยูในหลักสูตรปฐมวยัศึกษา การเรียน
เกี่ยวกับตัวเลข รูปทรง ขนาด ลําดับ การจัดหมู และความสัมพันธตางๆ ถือวาเปนประสบการณ
ประจําวันของเด็กที่ชวยสอนเด็กตามธรรมชาติอยูแลว ดังนั้นการปลูกฝงใหเด็กมีความเขาใจเกี่ยว
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กับความคิดรวบยอด และทักษะทางคณิตศาสตรเบื้องตนจึงเปนการปูพื้นฐานไปสูความเขาใจดาน
คณิตศาสตรตอไปในอนาคต 

 
Blenkin  และ  Kelly   (1994) กลาววา คณิตศาสตรคือพลังอํานาจของการติดตอส่ือ

สาร เปนวิถีทางในการแกปญหา เปนการคนหาแบบรูปและความสัมพันธ เปนกิจกรรมสรางสรรคที่
เกี่ยวของกับความคิดจินตนาการ  การหยั่งรู และสามารถมีสวนรวมดวยอยางสนุกสนาน 

 
Forston  และ  Reiff  (1995)  กลาววา การเขาโรงเรียนในระยะตนมีความสําคัญตอ

การพัฒนาความตระหนักในความสัมพันธของคณิตศาสตรกับธรรมชาติ ชีวิตประจําวันและ      
การเลน 

 
จากความสําคัญของคณิตศาสตรในระดับอนุบาล ดังกลาวมาขางตนจึงจําเปนอยาง

ยิ่งที่ควรจะตองจัดประสบการณทางคณิตศาสตรในระดับอนุบาล เพราะมีความจําเปนที่ตองใช
คณิตศาสตรในชีวิตประจําวันและเปนการวางรากฐานของความเขาใจที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตร
ในระดับสูงขึ้นไปและพัฒนาความสามารถตอไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  
1.3  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรและการเรียนรูในระดับอนุบาล 

 
               1.3.1  ทฤษฎีการพัฒนาทางสติปญญาของ Piaget 
 

ทฤษฎีพัฒนาทางสติปญญาของ Piaget เปนทฤษฎีที่ยึดถือในการสอนคณิตศาสตร
ในระดับอนุบาล  Piaget (อางถึงใน Bogehold,1977) กลาววา ปจจัยสําคัญที่ชวยพัฒนาสติ
ปญญาและความคิดของเด็กคือ การที่คนเรามีปฏิสัมพันธ (Interaction)กับส่ิงแวดลอมมาตั้งแต
เกิด ระดับสติปญญาและความคิดเริ่มพัฒนาจากการไดปฏิสัมพันธอยางตอเนื่อง (Continuous 
Interaction) ระหวางบุคคลกับส่ิงแวดลอม 

 
คําวา “Interaction” หมายถึง กระบวนการปรับตัวของอินทรียกับส่ิงแวดลอมภาย

นอกและการจัดระบบความคดิ (Inward Mental Organization) กระบวนการนี้จะเปนไปอยางตอ
เนื่อง และมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง (Adaptation) อยูตลอดเวลาเพื่อใหเหมาะสมกับสภาพแวด
ลอม การปฏิสัมพันธและการปรับเปลี่ยนประกอบดวยกระบวนการสําคัญ 2 กระบวนการ คือ
กระบวนการดูดซึม (Assimilation) และกระบวนการปรับเปลี่ยน (Accommodation) กลาวคือ ใน
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คร้ังแรกที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ิงใดก็ตามเด็กจะพยายามทําความเขาใจประสบการณใหมโดยใช
ประสบการณเดิมดวยกระบวนการดูดซึม (Assimilation) แตเมื่อพบวาเขาใจไดไมถูกตองเด็กจะ
เปลี่ยนความคิดเกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ  เสียใหมดวยกระบวนการปรับเปลี่ยนจนสามารถบูรณาการ
ความคิดใหมกับความคิดเกาได อันทําใหเกิดความสมดุล (Equilibration) กระบวนการที่เด็กมีการ
เปลี่ยนแปลงทําใหเกิดภาวะสมดุลนี้ จะนําไปสูการพัฒนาทางสติปญญาจากขั้นหนึ่งไปสูอีกขั้น
หนึ่งจนถึงขั้นสูงสุด คือ ขั้นใชความสามารถทางสมองในการแกปญหา (Operation) 

Piaget จะเนนกระบวนการทํางานภายในตัวผูเรียนมากกวาสิ่งเราที่มากระตุนผูเรียน
ส่ิงที่มากระตุนนั้นควรจะอยูในระดับที่วุฒิภาวะของเด็กจะสามารถเขาถึง โดยที่กระบวนการทั้ง 2 
ที่กลาวมาแลวจะทํางานรวมกันตลอดเวลา เพื่อชวยรักษาความสมดุล (Equilibration) และผลจาก
การทํางานของกระบวนการดังกลาวจะเกิดเปนโครงสราง (Schema) ข้ึนในสมอง โครงสรางตางๆ
จะพัฒนาขึ้นตามระดับอายุ พัฒนาการจะเปนไปตามลําดับข้ัน จะขามขั้นไมได แตอัตราการ
พัฒนาการอาจจะแตกตางกันในตัวเด็กแตละคน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 
2522) 

 
Piaget (อางถึงใน Ormrod,2000) ไดแบงขั้นพัฒนาการทางสติปญญาออกเปน 4 

ขั้นดังนี้ 
ขั้นที่ 1  ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor  Stage)  ชวงอายุ 

0 – 2 ป ในขั้นนี้เด็กจะรูจักการใชประสาทสัมผัสทางปาก หู ตา ตอสภาพแวดลอม มีพฤติกรรมที่
แสดงออกในรูปของการมีปฏิกิริยาตอบสนองสิ่งเรา ในระยะนี้เด็กจะสามารถจําไดวาวัตถุและ       
เหตุการณบางอยางเปนอยางเดียวกันไมวาจะเกิดในรูปแบบใด  

ขั้นที่ 2  ขั้นความคิดกอนเกิดปฏิบัติการ (Preoperational Stage) ชวงอาย ุ2 – 6 
หรือ 7 ป เปนขั้นที่เด็กเริ่มเรียนรูภาษาพูดและเขาใจเครื่องหมายตางๆหรือสภาพแวดลอมรอบตัว 
สัญลักษณตางๆ เด็กจะสามารถสรางโครงสรางทางสติปญญาแบบงายๆโดยไมเห็นวัตถุหรือ      
เหตุการณที่สัมพันธกัน ซึ่งเปนความคิดพื้นฐานของเด็กที่ข้ึนอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ เด็กในวัย
นี้ยังไมสามารถคิดแบบใชเหตุผลได  ข้ันนี้แบงออกเปน 2 ระยะ คือ 

ระยะที่ 1  ระยะกอนเกิดความคิดรวบยอด (Preoperational Thought) อายุ        
2 – 4 ป เปนขั้นที่เด็กชอบสํารวจ ตรวจสอบ เด็กจะสนใจวาทําไมเหตุการณตางๆจึงเกิดขึ้นและเกิด
ไดอยางไร เด็กจะเริ่มใชภาษา และเขาใจความหมายของสัญลักษณ และมีลักษณะตางๆดังนี้ 

1) ยึดตนเองเปนศูนยกลางอยางชัดเจน 
2) มองไมเห็นวาวัตถุที่เหมือนกันอาจมีบางสวนตางกัน 
3) เร่ิมคิดอยางมีเหตุผลเปนแบบตามใจตัวเอง 
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4) ตัดสินสิ่งตางๆตามที่มองเห็น 
ระยะที่ 2  ระยะคิดแบบหยั่งรู (Intuitive Thought) อายุ 4 – 6 หรือ 7 ป  เปน

การคิดเกี่ยวกับบางสิ่งบางอยางที่รวดเร็ว ไมคํานึงถึงรายละเอียด  การคิดและการตัดสินใจขึ้นอยู
กับการรับรูเปนสวนใหญทําใหการตัดสินใจเปลี่ยนไปเปลี่ยนมา และมีลักษณะตางๆดังนี้ 

1) เขาใจเรื่องจํานวน 
2) เขาใจเรื่องการอนุรักษ เร่ิมคิดไดวา ของบางสิ่งยังคงเดิม ไมคํานึงถึง

รูปรางและจํานวนที่เปลี่ยนไป 
3) เลนเพื่อเขาสังคมมากขึ้น เลียนแบบบทบาทตางๆและยึดตนเองเปน

ศูนยกลางนอยลง 
ขั้นที่ 3  ขั้นปฏิบัติการคิดแบบรูปธรรม (Concrete  Operational  Stage) อายุ         

6 หรือ 7  – 11 หรือ 12 ป   เด็กสามารถใชเหตุผลกับส่ิงที่มองเห็น และมองความสัมพันธของสิ่ง
ตางๆไดดีขึ้น เพราะเด็กจะพัฒนาโครงสรางการคิดที่จําเปนกับความสัมพันธที่สลับซับซอน เด็กใน
วัยนี้จะสามารถตัดสินใจไดอยางมีเหตุผลกับส่ิงที่เปนรูปธรรม เด็กจะเห็นสภาพแวดลอมวา
ประกอบดวยวัตถุและเหตุการณตางๆ 

ขั้นที่ 4  ขั้นปฏิบัติการคิดแบบนามธรรม (Formal Operational Stage) อายุ 
11 หรือ 12 ปขึ้นไป เปนขั้นที่พัฒนาการทางความคิดของเด็กเปนขั้นสุดยอด จะเขาใจใชเหตุผล
และการทดลองไดอยางมีระบบ และเรียนรูเกี่ยวกับนามธรรมได สามารถใชการคิดเชิงวิทยา
ศาสตรโดยสามารถตั้งสมมติฐาน และแกปญหา 

 
Piaget (1970)  ไดอธิบายวา มนุษยสามารถเรียนรูได 3 วิถีทาง เขาเชื่อวามนุษย

เรียนรูจาก 
1. โลกทางกายภาพ  (The Physical  World)  มโนทัศนที่เกิดไดแกเร่ือง ความ

รอน ความเย็น ความขรุขระ ความเรียบ เปนตน 
2. โลกทางสังคม   (The Social World)    มโนทัศนที่เกิดไดแกเร่ือง ภาษา 

ศาสนา  เปนตน 
3. การสรางความสัมพันธทางจิตใจ (The Construction of Mental 

Relationships)   มโนทัศนที่เกิดไดแกเร่ือง  การนับ จํานวน การอนุรักษ เปนตน 
 
Piaget (อางถึงใน Smith, 1997) กลาววา มีวิธีการเรียนรูที่เนนการคิดของเด็กหรือ

กระบวนการมากกวาคาํตอบ โดยใหเด็กมีการริเร่ิม กระตือรือรนตอส่ิงแวดลอม หลีกเลี่ยงในการ
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ผลักดันเด็กใหเหมือนเชนผูใหญและเห็นบทบาทของครูเหมือนผูแนะแนวหรือแหลงความรูมากกวา
ผูบอกเด็กทุกอยาง 

 
ทางดานคณิตศาสตรนั้น Piaget  (อางถึงใน นิตยา ประพฤติกิจ, 2537) ไดแบง    

ความรูทางดานคณิตศาสตรตามพัฒนาการของเด็กออกเปน 2 ชนิด คือ 
1. ความรูดานกายภาพ (Physical Knowledge) เปนความรูที่ไดจากการใช

ประสาทสัมผัส ซึ่งเปนความรูภายนอกที่เกิดจากการปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมโดยตรง 
2. ความรูดานเหตุผลทางคณิตศาสตร (Logio - Mathematical Knowledge) 

เปนความรูที่ไดจากการเชื่อมโยงเขากับทฤษฎีโดยการลงมือกระทํา เปนความรูที่เกิดขึ้นภายใน  
ความรูดานเหตุผลทางคณิตศาสตรจะเกิดขึ้นหลังจากที่เด็กไดลงมือกระทํากิจกรรม โดยอาศัยการ
เชื่อมโยงจากขอเท็จจริงที่เห็นไปสูความเขาใจ หรือความคิดรวบยอดตอไป จากการที่เด็กรูจักใช
เหตุผลนี่เอง ทําใหเมื่อโตเด็กไมตองอาศัยประสาทสัมผัสในการเรียนรูเร่ืองนามธรรมอีก 
                      

 การที่เด็กจะพัฒนาถึงขั้นสรุปเรื่องตางๆไดเองนั้น จะตองไดรับประสบการณหลายๆ
อยางที่ตนเองไดลงมือปฏิบัติโดยใชวัสดุรูปธรรม ไดเรียนรูจากสภาพแวดลอมตามธรรมชาติรวมทั้ง
จากสภาพที่จงใจหรือมีการวางแผนเพื่อใหเด็กไดเรียนรูนั้นเอง สิ่งที่สําคัญอยางยิ่งในการเรียนรู
ของเด็กอนุบาลก็คือ การใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ ไดใชสิ่งของนั้นๆ ไดสืบคนไดเลือก ไดตัดสินใจดวย
ตนเอง ไดคิดอยางมีเหตุผลและเปนขั้นตอน มิใชใหเรียนรูแคเพียงคําตอบที่ถูกตองเทานั้น 

  
Piaget (อางถึงใน Taylor, 1985)  ไดลําดับความคิดความเขาใจเกี่ยวกับ

คณิตศาสตรของเด็กอนุบาลตามระดับพัฒนาการดังนี้ 
1. การจัดหมวดหมู (Classification) โดยจัดพวกที่มีลักษณะเหมือนกันไวดวยกัน 
2. การเรียงลําดับ (Seriation) โดยงเรียงลําดับส่ิงที่มีลักษณะเดียวกันตามลําดับ 
3. ความสัมพันธเชิงปริภูมิ (Spatial Relationships) ไดแก ระยะทางใกล – ไกล     

ทิศทางการเคลื่อนไหว และอื่นๆ 
4. ความสัมพันธเกี่ยวกับเวลา (Temporal  Relationships)  เชน  นาน  ชา  เร็ว 
5. การอนรัุกษ (Conservation) ไดแก ความเขาใจเกี่ยวกับการคงที่ของปริมาณ 

แมเมื่อถูกเปลี่ยนรูปไป 
 
จากแนวคิดของ Piaget จึงควรกระตุนใหเด็กคิด มีโอกาสจัดกระทํา สงเสริมใหมี   

ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม เรียนรูจากประสาทสัมผัสทั้งหา ซึ่งจะชวยใหเกิดการพัฒนาสติปญญา 
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1.3.2 ทฤษฎีของ Bruner   
 

 Bruner (1982) เชื่อวา  การเรียนรูของเด็กเกิดจากกระบวนการทํางานภายใน
อินทรีย(organism) เนนความสําคัญของสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมแวดลอมซึ่งมีผลตอความเจริญ
งอกงามทางสติปญญาของเด็ก 

การเรียนรูในทัศนะของ Bruner  เขาเชื่อวา วิธีที่บุคคลจะเกิดการเรียนรูในสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งนั้นมีอยู 3 วิธีดวยกัน คือ 

1. โดยการกระทําสิ่งนั้น  
2. โดยการรับรูภาพและจินตนาการ 
3. โดยใชความหมายทางสัญลักษณ เชน ภาษา 

นอกจากนี้ Bruner ยังถือวา การเรียนรูของบุคคลจะมีประสิทธิภาพเพียงใดยอมข้ึน
อยูกับกิจกรรมทางสมอง ในแงที่จะสามารถสรางความคิดรวบยอดในสิ่งที่เรียนรูไดเพียงใด  

 
Bruner ไดแบงพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กไว 3 ขั้นคือ 

1. ชวงการเรียนรูดวยการกระทํา (Enactive Stage) เร่ิมต้ังแตแรกเกิด เปนขั้น
ที่เด็กจะเรียนรูสิ่งตางๆดวยการกระทํามากที่สุด มีลักษณะพัฒนาการดานทักษะ เด็กจึงมีการ
เคลื่อนไหว จับ กัด แตะ ถู เพื่อใหรูจักสิ่งเหลานั้น 

2. ชวงการเรียนรูดวยภาพและจินตนาการ (Iconic Stage) เร่ิมต้ังแตอายุ 3 ป 
เปนขั้นที่เด็กเกี่ยวของกับความจริงมากขึ้น และเกิดความคิดจากการรับรูเปนสวนใหญที่ไดมาจาก
จินตนาการ สนใจแสงสวาง เสียง การเคลื่อนไหว สนใจลักษณะตางๆของสิ่งแวดลอมเพียง
ลักษณะเดียว ใชเหตุผลมากขึ้น 

3. ชวงการเรียนรูดวยสัญลักษณ (Symbolic Stage)เร่ิมต้ังแตอายุ 7 - 8ป 
เปนขั้นที่เด็กคิดไดอยางอิสระ โดยใชภาษาเปนเครื่องมือและการแสดงออกทางความคิด สามารถ
เขาใจความสัมพันธของสิ่งของ เขาใจสัญลักษณตางๆ มีความเขาใจที่กวางขึ้นสามารถเกิดความ
คิดรวบยอดในสิ่งตางๆที่ไมซับซอนได         
  

พัฒนาการทั้ง 3 ข้ันของ Bruner ถูกนํามาใชในการเรียนการสอนคณิตศาสตร        
ในปจจุบัน ไดแก การจัดกระทํากับวัตถุ   การใชภาพและการใชสัญลักษณ 
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1.3.3 ทฤษฎีการพัฒนาทางสติปญญาของ  Vygotsky   
 

Vygotsky  เชื่อวา เด็กพัฒนาไดโดยอาศัยวุฒิภาวะภายในและการคนพบที่เกิดขึ้น
เอง จนกระทั่งถึงอายุ 2 ป  หลังจากนั้นวัฒนธรรมและสัญลักษณทางวัฒนธรรมจะสงผลในการ
ขยายความคิดของเด็ก  เขาเชื่อวาอิทธิพลทั้งภายในและภายนอกจะสรางปฏิกิริยาตอกันเพื่อให
เกิดความคิดใหมๆและขยายความคิดเชิงสัญลักษณ ( Charlessworth,1999) 

เด็กจะเกิดการเรียนรูพัฒนาสติปญญาและทัศนคติข้ึนเมื่อมีการปฏิสัมพันธและ
ทํางานรวมกับผูอ่ืน คนเหลานี้จะสนับสนุนใหเด็กเกิดการเรียนรู  จากการมีปฏิสัมพันธและทํางาน
รวมกัน โดยที่การเรียนรูของเด็กจะเกิดขึ้นภายในการทํางานของZone of Proximal Development 
ซึ่งเปนสภาวะที่เด็กตองเผชิญกับปญหาที่ทาทาย แตไมสามารถคิดแกปญหาไดโดยลําพังแตถาได
รับการชวยเหลือแนะนําจากผูใหญ หรือเพื่อนที่มีประสบการณมากกวา เด็กจะสามารถแกปญหา
นั้นและเกิดการเรียนรูข้ึน ตัวอยางเชน มีกระดุมสีเหลืองอยู 3 เม็ด และสีน้ําเงิน 4 เม็ด ครูถามวา     
“เรามกีระดุมจํานวนเทาไร“ เด็กก็จะเริ่มสัมผัสและนับทีละเม็ด ครูก็แนะนําวา   “เด็กๆสามารถนับ
จากกระดุม 3 เม็ด ไดหรือไม เด็กๆดูซิ เรามีกระดุมสีเหลืองอยู 3 เม็ด เราก็พูดวา สาม และนับ 4-5-
6-7 ไดเลยหรือไม?“  เราใช 2-3 ตัวอยาง เด็กก็จะเริ่มเห็นแบบรูป (Pattern) และประสบความ
สําเร็จในการนับดวยตนเอง (Smith,1997) 

 
จากแนวคิดของ Vygotsky เด็กควรไดรับการสงเสริมใหมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน เพื่อเปน

การแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณ เด็กจะไดรับรูถึงวิธีการที่หลากหลายในการแกปญหา ซึ่งนําไป
สูการพัฒนาสติปญญาของเด็ก 
 

1.3.4 ทฤษฎีพหุปญญา ( Multiple  Intelligence ) ของ Howard  Gardner 
 
Gardner (1993) ไดอธิบายวา สติปญญา คือ  ความสามารถของมนุษยในการ      

แกปญหาหรือสรางสรรคผลงานซึ่งเปนผลมาจากสังคมและวัฒนธรรมในสังคมแตละแหง ซึ่งความ
สามารถนั้นตองมีสวนของสมองเปนฐานรองรับและควบคุมทักษะในการแกปญหาแตละประเภท  
ตางจากแนวคิดเดิมที่คิดวา สติปญญาเปนเพียงความสามารถดานหนึ่งหรือสองดาน มักเปนความ
สามารถในการหาเหตุผลเชิงตรรกะ หรือความสามารถทางภาษาเทานั้น 

Gardner (1993) กลาววา สติปญญาของคนในแตละดานไมไดทํางานแยกขาด     
จากกัน ในทางตรงกันขามสติปญญาเหลานี้จะทํางานรวมกัน  โดยเฉพาะในผูใหญที่มีบทบาทใน
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ชีวิตที่สลับซับซอน จะมีการผสมผสานการใชสติปญญาดานตางๆเขาดวยกันในการปฏิบัติบทบาท
ของตน ซึ่งอารีย  สัณหฉวี และอุษณีย  โพธิ์สุข (2542) ไดกลาวถึงสติปญญาแตละดานดังนี้ 

1. ปญญาดานภาษา  (Linguistic  Intelligence) คือ ความสามารถในการใช
ภาษาทั้งการพูด  ความสามารถในการจัดกระทําเกี่ยวกับโครงสรางของภาษา เสียง ความหมาย 
และเรื่องเกี่ยวกับภาษา เชน สามารถใชภาษาในการหวานลอม  อธิบาย  และอื่นๆ 

2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร  (Logical - Mathematical  
Intelligence)  คือ ความสามารถในการใชตัวเลข การใชเหตุผล  ความไวในการเห็นความสัมพันธ
แบบแผนตรรกะวิทยา  การคิดเชิงนามธรรม และการคิดที่เปนเหตุผล และการคิดคาดการณ 

3. ปญญาดานมิติสัมพันธ  (Spatial  Intelligence) คือ ความสามารถในการมอง
เห็นพื้นที่ สามารถปรับปรุงและคิดวิธีการใชเนื้อที่ มีความไวตอสี เสน รูปราง เนื้อที่และความ
สัมพันธระหวางสิ่งเหลานี้ 
    4. ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily - Kinesthetic  Intelligence) 
คือ ความสามารถในการใชรางกายของตนแสดงความคิด ความรูสึก ความสามารถในการใชมือ   
มีทักษะทางกาย เชน ความคลองแคลว ความแข็งแรง ความรวดเร็ว ความยืดหยุน ความประณีต
และความไวทางประสาทสัมผัส 

5. ปญญาดานดนตรี  (Musical  Intelligence) คือ ความสามารถดานดนตรี 
ความไวในเรื่องจังหวะ ทํานอง เสียง ตลอดจนความสามารถในการเขาใจและวิเคราะหดนตรี 

 6. ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal Intelligence) คือ ความสามารถ
ในการเขาใจอารมณ ความรูสึก ความคิด และเจตนาของผูอ่ืน ความไวในการสังเกตน้ําเยง ใบหนา 
ทาทาง มีความสามารถในการรับรูถึงลักษณะตางๆของสัมพันธภาพของมนุษย  และสามารถ    
ตอบสนองไดเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

  7. ปญญาดานการเขาใจตนเอง  (Interpersonal  Intelligence)  คือ ความ
สามารถในการรูจักตนเองและสามารถประพฤติตนไดจากความรูจักตนนี้  ความสามารถในการ    
รูจักตนไดแก รูจักตนเองตามความเปนจริง เชน มีจุดออน จุดแข็งเรื่องใด มีความรูเทาทันอารมณ
ความคิด ความปรารถนาของตน มีความสามารถที่จะฝกตนเองและเขาใจตนเอง 

 8. ปญญาดานธรรมชาติวิทยา  (Naturalist   Intelligence) คือ ความสามารถ
ในการรูจักธรรมชาติของพืชและสัตว มีความสามารถในการจําแนกประเภท 

การจัดการเรียนการสอนโดยใชแนวคิดพหุปญญา มีดังนี้ (Gardner,1993) 
1. เด็กทุกคนมีความสามารถหลากหลายอยูภายในตน เพียงจะมากนอยในแต

ละดานตางกัน 
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2. เด็กทุกคนสามารถพัฒนาความสามารถแตละดานใหสูงถึงระดับที่ใชการได 
แมบางคนจะมีความรูสึกวาตนดอยความสามารถในบางดาน แต Gardner เชื่อวา ถามีการให
กําลังใจ ฝกฝน อบรม อาจเสริมสมรรถภาพของความสามารถตางๆได 

3. ความสามารถแตละดานมีการทํางานรวมกัน  ยกเวนกรณีที่มีความพิการ
ทางสมอง หรือ มีความฉลาดเฉพาะดาน   ตัวอยางความสามารถที่มีการทํางานรวมกัน เชน การ
ประกอบอาหาร จะตองสามารถอานวิธีทําอาหาร โดยใชสติปญญาดานภาษา  คํานวณปริมาณ
ของสวนผสม โดยใชสติปญญาดานคณิตศาสตร  เมื่อประกอบอาหารเสร็จแลว ทําใหสมาชิกใน
ครอบครัวมีความพอใจ เปนสติปญญาดานมนุษยสัมพันธกับผูอ่ืน   ทําใหตนเองมีความสุข และมี
ความภาคภูมิใจในตนเอง เปนสติปญญาดานการเขาใจตนเอง เปนการนําสติปญญาดานตางๆมา
ใชรวมกันอยางเหมาะสม 

4. ความสามารถแตละดานจะมีการแสดงความสามารถหลายทาง 
 

จากแนวคิดพหุปญญา ครูควรจัดการเรียนการสอนที่ใหความสําคัญตอการตอบ
สนองความสามารถทางสติปญญาทุกๆดาน ดวยกิจกรรมที่หลากหลายกระตุนการเรียนรูของเด็ก 

 
2. สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 

2.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 
 
               สาระที่ 1 : จํานวนและการดําเนินการ 
                  มาตรฐาน ค 1.1 : เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใช
จํานวนในชีวิตจริง 
 มาตรฐาน  ค 1.2 :  เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและความ
สัมพันธระหวางการดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกไขปญหาได 
 มาตรฐาน  ค 1.3 :  ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได 
 มาตรฐาน  ค  1.4 :   เขาใจในระบบจํานวนและสามารถนําสมบัติเกี่ยวกับจํานวนไป
ใชได 
 สาระที่ 2 : การวัด  
 มาตรฐาน  ค 2.1 : เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด 
 มาตรฐาน  ค 2.2 : วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ตองการวัดได 
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 มาตรฐาน  ค 2.3 : แกปญหาเกี่ยวกับการวัดได 
 สาระที่ 3 : เรขาคณิต 
 มาตรฐาน  ค 3.1 : อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิต 2 มิติ และ 3 มิติ ได 
 มาตรฐาน  ค 3.2 : ใชการนึกภาพ (Visualization) ใชเหตุผลเกี่ยวกับ ปริภูมิ 
(Spatial Reasoning) และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (Geometric Model) ในการแกปญหาได 
 สาระที่ 4 : พีชคณิต 
 มาตรฐาน  ค 4.1 : อธิบายและวิเคราะหแบบรูป (Pattern) ความสัมพันธ และ 
ฟงกชั่น ตาง ๆ ได  
 มาตรฐาน  ค 4.2 : ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และ แบบจําลองทาง
คณิตศาสตรอ่ืน ๆ แทนสถานการณตาง ๆ ตลอดจนแปลความหมาย และนําไปใชแกปญหาได 
 สาระที่ 5 : การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
 มาตรฐาน  ค 5.1 : เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูลได  
 มาตรฐาน  ค 5.2 : ใชวิที่การทางสถิติ และความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการ
ดาดการณ ไดอยางสมเหตุสมผล 
 มาตรฐาน  ค 5.3 : ใชความรูเกี่ยวกับสถิติและความนาจะเปน ชวยในการตัดสินใจ
และแกปญหาได 
 สาระที่ 6 : ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 มาตรฐาน  ค 6.1  มีความสามารถในการแกปญหา 
 มาตรฐาน  ค 6.2 : มีความสามารถในการใหเหตุผล 
 มาตรฐาน  ค 6.3 : มีความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร และการนําเสนอ 
 มาตรฐาน  ค 6.4 : มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร
และเชื่อมโยงคณิตศาสตร กับวิชาอื่น ๆ 
 มาตรฐาน  ค 6.5 : มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
  

2.2 มาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรของ The National Council of Teachers of 
Mathematics 
 

สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา หรือที่รูจักกันในนาม   The National 
Council  of  Teachers  of  Mathematics  หรือ NCTM (2000) ไดนําเสนอเอกสารหลักการและ
มาตรฐานสําหรับคณิตศาสตรในโรงเรียน (Principles and Standards for School Mathematics) 
ซึ่งแสดงวิสัยทัศนเกี่ยวกับการเรียนการสอนคณิตศษสตรในตั้งแตชั้นอนุบาลถึงเกรด 12  โดยกลาว
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ถึงมาตรฐานทางการจัดการศึกษาคณิตศาสตร  เพื่อใหครูและผูวางนโยบายทางการศึกษา
คณิตศาสตร สามารถนําไปใชกําหนดเปนแนวทาง และวางกรอบงานในการจัดโปรแกรมการเรียน
การสอนคณิตศาสตรของแตละชั้นตอไปได  และเปนแนวทางใหแกประเทศตางๆในการพัฒนา
คณิตศาสตรตอไป  

 
NCTM  ไดเสนอมาตรฐานที่เกี่ยวกับสาระการเรียนรูทางคณิตศาสตร(Mathematics  

Content  Standards) 5 มาตรฐาน   ดังนี้   
1. จํานวนและการดําเนินการ  (Number and Operations) 
2. พีชคณิต  (Algebra) 
3. เรขาคณิต (Geometry ) 
4. การวัด (Measurement) 
5. การวิเคราะหขอมูล และความนาจะเปน (Data Analysis and Probability ) 

และเสนอมาตรฐานที่เกี่ยวกับกระบวนการ (Mathematics  Process Standards) ไว 
5 มาตรฐานดังนี้  

1. การแกปญหา(Problem  Solving) 
2. การใหเหตุผลและการพิสูจน (Reasoning  and  Proof) 
3. การสื่อสาร (Communication) 
4. การเชื่อมโยง (Connections) 
5. การแสดง/การนําเสนอ (Representation) 

 
2.3 สาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 

 
มีผูนํามาตราฐานที่เกี่ยวกับสาระการเรียนรูทางคณิตศาสตรและมาตรฐานที่เกี่ยวกับ

กระบวนการ ของ NCTM  ไปเปนแนวทางในการปรับใช   ไดแก 
Payne (1975) ไดกําหนดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กไวดังนี้ 

 1. ความคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตร (Logical  Thinking  and Mathematical  
Reasoning)  เปนการชวยในการเลือกและแยกประเภท โดยใชความคิดเชิงเปนเหตุเปนผลที่เปน
ลําดับข้ัน 
 2. สถิติและความนาจะเปน (Statistics and Probability)  เปนหัวขอที่เหมาะสม
กับการเปรียบเทียบและวิเคราะหสิ่งตางๆซึ่งเปนกระบวนการในการแกปญหา 
 3. การวัด (Measurement)การวัดเปนประสบการณสําหรับเด็กที่ตองอาศัย     
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พื้นฐานของการสังเกตพื้นที่และความยาว 
 4. เรขาคณิต (Geometry) เกี่ยวของกับวัตถุและความคิดรวบยอดของรูปราง รูป
ทรงที่สัมพันธกับส่ิงตางๆซึ่งเด็กจะตองใชประสบการณชวยในการพัฒนาความคิดรวบยอดของพื้น
ที่วาง และความสัมพันธของพื้นที่วางกับวัตถุนั้น 
 5. แบบรูปและฟงกชั่น (Patterns and Function) แบบรูปคือการมองเห็น ระยะ
หาง จํานวนหรือการรวมกัน ซึ่งเปนจุดที่สําคัญของการชวยเด็กพัฒนาความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร  การสรางสรรคและแสดงแบบรูปเปนสิ่งชวยใหเด็กเรียนรูเร่ืองการลําดับ การทํานาย 
และการคาดคะเน เด็กสามารถสรางแบบรูปจากบล็อก ลูกปด กระดาษ ดอกไม และวัสดุตางๆได 
สําหรับฟงชั่นเปนการสรางสรรคแบบรูปจากการประกอบวัตถุหรือจํานวน เมื่อนํากระดาษมาพับ 
ผลที่ไดคือ กระดาษเปนสองสวน เมื่อพับอีกก็จะกลายเปนสี่สวน 
 6.เลขคณิต(Arithmetic)เปนศูนยกลางของความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรที่
เด็กสามารถใชความคิดรวบยอดพื้นฐานในการแกปญหาได ประกอบดวย 

6.1  การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง (One – to – One Correspondence) เปนความคิด
รวบยอดท่ีวัตถุหนึ่งสัมพันธกับวัตถุหนึ่ง การที่เด็กไดทํากิจกรรมจะชวยใหเด็กเขาใจเรื่องการจับคู
หนึ่งตอหนึ่งได เพราะเด็กตองการสรางความเขาใจเรื่องเซตและสิ่งที่มีจํานวนหรือคาเทากันดวยตน
เอง 

6.2  การนับ (Counting) เปนการเรียนรูลําดับแรกของเด็กที่เปนทั้งการทองจํา
และเปนเหตุเปนผลที่เด็กสามารถจัดลําดับหรือระบุวัตถุในเซตได แตเมื่อเด็กเรียนรูการนับจาก
ความรูทางสังคม และไมสามารถนําไปสัมพันธกับความเขาใจทางคณิตศาสตรไดอยางแทจริง ครู
จึงควรใหโอกาสเด็กไดพัฒนาความคิดรวบยอดของการนับ 

6.3. จํานวน (Numbers) ความคิดรวบยอดดานจํานวนของเด็กจะพัฒนาไดดี
ระหวางอายุ   3 – 6 ป      

6.4  คาประจําหลัก (Place  Value)  
6.5 วิธีการทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับจํานวน(Operation on Whole Numbers)  

เด็กอายุ 3 – 4 ป เร่ิมมีพัฒนาการความคิดรวบยอดที่จําเปนของการบวก การลบ การคูณ การหาร 
เด็กสามารถสังเกตความหมายตางๆของจํานวนได   อายุ 5 – 6 ปสามารถพัฒนาความเขาใจเกี่ยว
กับคณิตศาสตรจากการสังเกต นับเซตตางๆได  อายุ 7 –8 ป สามารถใชการบวก การลบในการแก
ปญหาได เด็กจะมีประสบการณเกี่ยวกับจํานวน ตัวเลข การคูณการหารดวยการแบงวัตถุส่ิงของ
กอนการใชสัญลักษณ 

6.6 เศษสวน (Fraction) การแบงชวยใหเด็กเรียนเศษสวนไดดี จากบล็อก 
กระเบื้องหรืออุปกรณตางๆที่ครูทําขึ้น เชน บัตรคํา วงกลม สี่เหลี่ยมที่ตัดแบงเปนสวน เศษสวนใช
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ในการแกปญหาการหาร และชวยใหเด็กรูจักการแบงครึ่ง สามสวน หรือส่ีสวน รูจักความแตกตาง
ระหวางเศษสวนและสวนทั้งหมดของเศษสวน 

 
Wortham (1994) ไดนําสาระการเรียนรูทางคณิตศาสตรที่ NCTM  กําหนดไวมาจัด

เปนโปรแกรมคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล และประถมศึกษาตอนตน โดยมีขอบขายของสาระ
การเรียนรู    ทั้งหมด 6 เร่ือง  ดังนี้ 

1.  จํานวนและตัวเลข (Number and Numeration) 
1.1 การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 
1.2 การนับ 
1.3 การใชตัวเลข 
1.4 การจัดลําดบัจํานวน 
1.5 อันดับที่ 
1.6 คาจํานวน 
1.7 การอานและการเขียนตัวเลข 

2. การจัดกระทํากับจํานวนนับและ0 (Operations of Whole Numbers) 
2.1 การเพิ่ม การบวก 
2.2 การหักออก การลบ 
2.3 การคูณ 
2.4 การหาร 

3. จํานวนตรรกยะ (Rational Numbers) 
3.1 เศษสวน 
3.2 ทศนิยม 
3.3 จํานวนคู จํานวนคี่ 
3.4 พหุคูณ และตัวประกอบ 
3.5 จํานวนเฉพาะ 

4. การวัด (Measurement) 
4.1 ความยาว 
4.2 ความกวาง 
4.3 ความสูง 
4.4 น้ําหนัก 
4.5 ปริมาตร 
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4.6 เวลา 
4.7 เงิน 

5. เรขาคณิต (Geometry) 
5.1 รูปเรขาคณิต 
5.2 แบบรูป 

6. การแกปญหา (Problem Solving / Mathematical  Reasoning) 
6.1 ความนาจะเปน 
6.2 การจําแนกประเภท 
6.3 ความคลายและความตาง 
6.4 ความสัมพันธบางสวน – ทั้งหมด 
6.5 การทําการแกปญหา 
6.6 การประมาณคําตอบ 
6.7 การคนหาขอมูล 
6.8 การทําแบบรูป 
6.9 การทํานาย 

 
Holmes (1995) ไดกําหนดสาระการเรียนรูทางคณิตศาสตรไวใน หลักสูตรอนุบาล - 

เกรด 4 ดังนี้ 
1. การแกปญหา (Problem  Solving) 
2. การส่ือสาร / การสื่อความหมาย(Communication) 
3. การมีเหตุผล (Reasoning) 
4. การเชื่อมโยง (Connections) 
5. การประมาณ (Estimation) 
6. ความรูสึกเชิงจํานวนและตัวเลข (Number  Sense and  Numeration) 
7. การจัดกระทํากับจํานวนนับและ 0 (Whole  Number  Operation) 
8. การคํานวณจํานวนนับและ 0 (Whole  Number  Computation) 
9. เรขาคณิตและความรูสึกเชิงปริภูมิ (Geometry  and  Spatial  Sense) 

10. การวัด (Measurement) 
11. สถิติและความนาจะเปน (Statistics  and   Probability ) 
12. เศษสวนและทศนิยม (Fraction  and  Decimals) 
13. แบบรูปและความสัมพันธ (Patterns  and  Relationships) 
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North  Carolina  Department  of  Public  Instruction (2001) ไดกําหนดสาระการ

เรียนรูในหลักสูตรคณิตศาสตรระดับอนุบาล-เกรด 2 ดังนี้ 
1. ความรูสึกเกี่ยวกับจํานวน ตัวเลข และการจัดกระทํากับจํานวนนับ (Number  

Sense, Numeration, and   Numerical  Operations) 
2.  ความรูสึกเชิงปริภูมิ   การวัด  และเรขาคณิต (Spatial Sense,Measurement, 

and Geometry) 
3. แบบรูป   ความสัมพันธ และฟงกชัน (Patterns, Relationships, and 

Function) 
4.  ขอมูล  ความนาจะเปน  และสถิติ  (Data , Probability , and Statistics) 

 
นิตยา  ประพฤติกิจ (2541)  กลาวถึงขอบขายของหลักสูตรคณิตศาสตรในระดับ

อนุบาลควรประกอบดวยสาระการเรียนรูดังตอไปนี้ 
1. การนับ เปนคณิตศาสตรเกี่ยวกับตัวเลขอันดับแรกที่เด็กรูจักการนับของเด็กจะ

มีเหตุผลยิ่งขึ้นหลังจากเด็กมีความเขาใจและใชตัวเลขเปนแลว 
2. ตัวเลข เปนการใหเด็กรูจักตัวเลขที่เห็นหรือใชอยูในชีวิตประจําวันของเด็กกิจ

กรรมประจําวันของเด็กมักจะมีตัวเลขหรือจํานวนเขามาสอดแทรกอยูเสมอ เด็กจะคอย ๆ เรียนรูได
ถาใหใชคําศัพทเกี่ยวกับตัวเลขอยางสม่ําเสมอและใหเดกลงมือปฏิบัติจริง ไดเลนเกมหรือของเลน 

3. การจับคู ถือเปนกิจกรรมเบื้องตนอีกกิจกรรมหนึ่ง เปนการฝกฝนเพื่อใหเด็กรู
จักการสังเกตลักษณะของวัตถุหรือรูปภาพ ตั้งแตขนาด รูปราง สี และรายละเอียดอื่น ๆ และจับคู
ส่ิงที่เขาคูกัน เหมือนกันหรืออยูประเภทเดียวกัน 

4. การจัดประเภท เปนการฝกฝนใหเด็กรูจักการสังเกตคุณสมบัติของสิ่งตางๆวา
มีความแตกตางหรือเหมือนกันในบางเรื่องและสามารถจัดเปนประเภทตาง ๆ ได 

5. การเปรียบเทียบ กระบวนการเปรียบเทียบจะตองมีการสํารวจและอาศัยความ
สัมพันธระหวางของสิ่งของหรือมากกวา วามีลักษณะเฉพาะอยางไร 

6. การจัดลําดับ เปนการจัดสิ่งของชุดหนึ่ง ๆ ตามคําสั่งหรือตามกฎ ตามลักษณะ
ตาง ๆ เชนขนาด สีผิว เปนตน 

7. รูปทรงและเนื้อที่  นอกจากใหเด็กเรียนรูเร่ืองรูปทรงและเนื้อที่จากการเลนตาม
ปกติแลว ยังตองจัดประสบการณใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับวงกลม สามเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยมจัตุรัส  สี่
เหลี่ยมผืนผา ความลึกตื้น กวางและแคบ 
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8. การวัด มักใหเด็กลงมือวัดดวยตนเอง ใหรูจักความยาวและระยะทาง รูจักการ
ชั่งน้ําหนักรวมทั้งการประมาณอยางคราวๆกอนที่จะรูจักการวัดควรใหเด็กไดฝกฝนการเปรียบ
เทียบและการจัดลําดับมากอน 

9. เซต  เปนการสอนเรื่องเซตอยางงาย ๆ จากสิ่งรอบ ๆ ตัว มีการเชื่อมโยงกับ
สภาพรวม ใหเด็กรูจักสิ่งตาง ๆ แลวจัดเปนคูและพวก 

10. เศษสวน   เปนสิ่งที่จําเปนสําหรับเด็ก เพราะเด็กเริ่มมีความเขาใจเรื่อง      
ชิ้นสวนและสวนของสิ่งตาง ๆ เชน คร่ึงหนึ่งเปนตน โดยใหเด็กเห็นและลงมือปฏิบัติจริง 

11. การทําตามแบบหรือลวดลาย  เด็กควรไดรับการสนับสนุนใหคนพบกฎของ
การจัดรูปแบบดวยตนเอง เพราะจะทําใหเด็กเปนคนชางสังเกตลักษณะลวดลาย เปนการ
พัฒนาการจําแนกดวยสายตา 

12. การอนุรักษหรือการคงที่ดานปริมาณ แมวาเด็กจะยังไมเขาใจเรื่องการ
อนุรักษไดดี แตครูสามารถจัดกิจกรรมใหเด็กไดโดยการสาธติและใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ 

 
เยาวพา  เดชะคุปต (2543) กลาวถึงสาระการเรียนรูที่ควรพิจารณาในการจัดประสบ

การณทางคณิตศาสตรใหกับเด็กอนุบาล มีดังนี้ 
1. การจัดกลุมหรือเซต ส่ิงที่ควรสอนไดแก 

1.1 การจับคู 1:1 
1.2 การจับคูส่ิงของ 
1.3 การรวมกลุม 
1.4 กลุมที่เทากัน 
1.5 ความเขาใจเกี่ยวกับจํานวน 

2. จํานวน 1 – 10 การฝกนับ 1 – 10 จํานวนคู จํานวนคี่ 
3. ระบบจํานวน และชื่อของตัวเลข 
4. ความสัมพันธระหวางเซตตางๆ 
5. คุณสมบัติของคณิตศาสตรจากการรวมกลุม 
6. ลําดับที่ ความสําคัญ และประโยคสัญลักษณ 
7. การแกปญหาทางคณิตศาสตร 
8. การวัด 
9. รูปเรขาคณิต 

10. สถิติและกราฟ 
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จากที่กลาวมาขางตน สามารถประมวลไดวา สาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับ
อนุบาลประกอบดวย จํานวนและการดําเนินการ   การวัด   เรขาคณิต  พีชคณิต  การวิเคราะห      
ขอมูลและความนาจะเปน   และทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 
3.     การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
 
        3.1  เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
 

มีผูเสนอเปาหมายในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับอนุบาล ดังนี้   
 
เยาวพา  เดชะคุปต (2528) กลาววา การสอนคณิตศาสตรควรใหเด็กเกดิความเขาใจ

ถึงสิ่งตางๆตอไปนี้ 
1. เกิดความคิดรวบยอด 
2. มีความสามารถในการแกปญหา 
3. มีทักษะและวิธีการในการคิดคํานวณ 
4. สรางบรรยากาศในการคิดอยางสรางสรรค 
5. สงเสริมความเปนเอกัตบุคคลในตัวเด็ก 
6. สงเสริมกระบวนการในการสืบสวนสอบสวน 
7. สงเสริมกระบวนการคิดโดยใชเหตุผล 

 
ระพีพัฒน  ยินดีสุข (2534)  กลาวถึง การสอนคณิตศาสตรมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนา

ความเขาใจ และพัฒนาทักษะที่สัมพันธกับแนวความคิดรวบยอด  หลักการ  และปฏิบัติการทาง
ดานคณิตศาสตร ตลอดจนความสามารถที่จะนําสิ่งเหลานี้ไปใชในการแกปญหาที่เกี่ยวของกับ
คณิตศาสตร ตามปกติเด็กแตละคนยอมเผชิญกับปญหาที่จําเปนตองหาคําตอบทั้งนอกหองเรียน
และในหองเรียนเสมอ ดังนั้นโรงเรียนจึงตองจัดอุปกรณสําหรับการแกปญหาใหเหมาะสมกับวุฒิ
ภาวะของผูเรียนเพื่อพัฒนาทัศนคติ ความเขาใจ ความสามารถ ทักษะ และเทคนิคที่จําเปนตอการ
แกปญหา  องคประกอบสําคัญของการแกปญหาคือ การหาเหตุผล ความสามารถในการหาเหตุ
ผลของเด็กแตละคนยอมไมเหมอืนกัน ความสามารถในการหาเหตุผลที่ดีเปนผลเนื่องมาจากการ
ไดรับการพัฒนาตอเนื่องกันมาเปนระยะเวลานาน และจากประสบการณในดานการคิดที่ตองการ
หาเหตุผล ดังนั้นการสอนคณิตศาสตรจึงควรเริ่มต้ังแตปแรกที่เด็กเขาเรียน  
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หรรษา  นิลวิเชียร (2535) กลาววา เด็กในสถานศึกษาปฐมวัยควร 
1. มีโอกาสไดจัดกระทําและสํารวจวัสดุในขณะมีประสบการณเกี่ยวกับ

คณิตศาสตร 
2. มีสวนในกิจกรรมที่เกี่ยวกับโลกทางดานกายภาพ กอนเขาไปสูโลกของการคิด

ดานนามธรรม 
3. มีโอกาสพัฒนาทักษะดานการจัดหมวดหมู การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ 

การวัด การทํากราฟ การนับ และการจัดดานคํานวณ 
 

นิตยา  ประพฤติกิจ (2541) กลาววา การใหเด็กไดรับประสบการณทางคณิตศาสตร
จะชวยใหเด็กไดรูจักใหเหตุผล เพิ่มพูนคําศัพทที่ควรรูจักและควรเขาใจ และมีความเขาใจที่
สามารถเชื่อมโยงไปสูการเขาใจเรื่องอื่นๆ ดวยตนเองได ดังนั้นเปาหมายของการสอนคณิตศาสตร
สําหรับเด็กวัยอนุบาลจึงควรมีดังนี้  

1.เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร( Mathematical  
Concepts)เชน การบวกหรือการเพิ่ม การลดหรือการลบ 

2.เพื่อใหเด็กไดรูจักและใชกระบวนการ (Process ) ในการหาคําตอบ  เชน เมื่อ
เด็กบอกวา “กิ่ง” หนักกวา “ดาว”  แตบางคนบอกวา “ดาว” หนักกวา “กิ่ง” เพื่อใหไดคําตอบที่ถูก
ตองจะตองมีการชั่งน้ําหนักและบันทึกน้ําหนัก 

3.เพื่อใหเด็กมีความเขาใจ (Understanding) พื้นฐานเกี่ยวกับคณิตศาสตร เชน รู
จักคําศัพท และสัญลักษณทางคณิตศาสตรเบื้องตน 

4.เพื่อใหเด็กฝกฝนทักษะ (Skills) คณิตศาสตรพื้นฐาน เชน การนับ การวัด การ
จับคู การจัดประเภท การเปรียบเทียบ การลาํดับ เปนตน 

5.เพื่อสงเสริมใหเด็กคนควาหาคําตอบ (Explore) ดวยตนเอง 
  
Dutton และ Dutton (1991 อางถึงใน Wortham,1994) กลาวถึง เปาหมายของ

โปรแกรมคณิตศาสตรในระดับอนุบาลซึ่งเปนสวนหนึ่งของเปาหมายใหญดานสังคมและการใช
ชีวิตเมื่อเติบใหญในศตวรรษหนา ดังนี้ 

1. การแกปญหา 
2. การสื่อสารความคิดทางคณิตศาสตร 
3. การใชเหตุผลเชิงคณิตศาสตร 
4. การประยุกตใชคณิตศาสตรในสถานการณประจําวัน 
5. การเตรียมพรอมในการใหเหตุผลตอผลลัพธ 
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6. การประมาณ 
7. การใชทักษะในการคํานวณที่เหมาะสม 
8. การมีความคิดเชิงพีชคณิต 
9. การวัด 

10. ความเขาใจเรื่องเรขาคณิต 
11. ความเขาใจเรื่องสถิติ 

  12.    การใชความเปนไปไดตัดสินใจในเรื่องความนาจะเปนของเหตุการณใน
อนาคต 

 
เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยสรุป คือ เพื่อพัฒนาเด็กใน

ดานความคิด      รวบยอดทางคณิตศาสตร   การใชกระบวนการในการหาคําตอบ เพื่อใหเกิด
ทักษะและความเขาใจขั้นพื้นฐานที่สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันและเปนพื้นฐานการเรียนใน
ระดับที่สูงขึ้น 

 
3.2   แนวการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 

 
Piaget (หรรษา  นิลวิเชียร,2535) กลาววา พัฒนาการทางตรรกศาสตรและการให

เหตุผลทางคณิตศาสตรเปนสิ่งที่ไมสามารถแยกออกจากพัฒนาการทางสติปญญาได กลาวคือ ใน
ขณะที่เด็กพัฒนาทางดานสติปญญาความสามารถทางการเรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตรจะ
พัฒนาไปดวย อยางไรก็ตาม เด็กที่ไมสามารถเขาใจคณิตศาสตรไดดี ไมไดหมายความวา เขาไม
ฉลาดหรือไมสามารถเรียนได แตเปนผลจากวิธีสอนที่เด็กไดรับจากโรงเรียน การเรียนในระดับ
ปฐมวยันั้น  การสรางมโนทัศนมีความสําคัญกวาการคิดคํานวณ Piaget ไดใหหลักสําคัญของการ
ที่เด็กจะพัฒนาและเรียนรูมโนทัศนคณิตศาสตรดังนี้ 

1. เด็กจะสรางความรูทางคณิตศาสตร โดยการจัดกระทําตอวัตถุโดยวิธีธรรมชาติ
หรือดวยตนเองเทานั้น 

2. เด็กทําความเขาใจกระบวนการทางดานคณิตศาสตรหลังจากที่เด็กเขาใจการ
ใชเครื่องหมายเทานั้น 

3. เด็กควรทําความเขาใจมโนทัศนคณิตศาสตรกอนที่จะเรียนรูการใชสัญลักษณ
ตางๆทางคณิตศาสตร  
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ความคิดที่วา เด็กเรียนรูคณิตศาสตรไดอยางไร  มีการเปลี่ยนแปลงจากการเรียนแบบ
ทองจําไปแลว ขณะนี้เราเขาใจวาเด็กเล็กๆสามารถคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่ซับซอนกอนที่เขาจะ
สามารถทํางานเกี่ยวกับการเขียนสัญลักษณตางๆ   เด็กหยั่งรูคณิตศาสตรไดเกินกวาที่นักการ
ศึกษาหลายคนเชื่อ แตความตองการเรียนรูคณิตศาสตรที่บานและโรงเรียนกําลังเพิ่มมากขึ้นเรื่อย 
(Polonsky และคนอื่นๆ,1995) สําหรับเด็กวัยอนุบาลแลว คณิตศาสตรกลายเปนสวนหนึ่งในชีวิต
ประจําวันของหองเรียนที่มีควบคูกันไประหวางกิจกรรมการวางแผนและการกระตุนเพื่อพัฒนา
ความสามารถ (Smith,1997) ครูปฐมวัยควรเปดโอกาสใหเด็กไดใชความคิดคนควา แกปญหา 
และเรียนรูดวยตนเอง โดยจัดประสบการณการเรียนรูทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมใหแกเด็ก แต
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรข้ึนอยูกับระดับพัฒนาการของเด็กดวย (Taylor, 
1985) 

 
ครูสามารถคนพบโอกาสในการสงเสริมเด็กใหคนพบและใชคณิตศาสตร  เด็กพัฒนา

ความรูโดยผานสัญชาตญาณเกี่ยวกับตัวเลขและคณิตศาสตรเชื่อมโยงผานประสบการณตางๆ   
ครูตองแนใจวาเด็กไมไดเรียนรูโดยการทองจําเพียงอยางเดียวแตเด็กเขาใจความคิดรวบยอดและ
ขั้นตอนโดยไดลงมือปฏิบัติกับอุปกรณที่เปนรูปธรรม และเด็กคิดไดวา เขาทําอะไรอยู ซึ่งเปนสิ่งที่
จําเปนมาก ครูควรหาโอกาสที่จะทําใหเด็กเขาใจและไดฝกปฏิบัติเรียนรูเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
(Spodek และ  Saracho, 1994) ประสบการณที่มีความหมายเปนการเปดโอกาสใหพัฒนาความ
สามารถ ความเขาใจทางคณิตศาสตรมากขึ้น ครูตองทํารายการสํารวจความสามารถของเด็ก
อยางรอบคอบ เปนประโยชนในการวางแผนและวิเคราะหพัฒนาการและความกาวหนาของเด็ก
ทางดานทักษะคณิตศาสตร และความเขาใจ เด็กไมควรถูกบังคับใหเรียนรูทักษะ ควรใหเด็กเรียนรู
ในสิ่งที่เด็กเขาใจในชีวิตประจําวัน (Leeper และคนอื่นๆ,1971)  

 
การใหเด็กไดรับประสบการณทางคณิตศาสตรชวยใหเด็กไดรูจักการใชเหตุผล  เพิ่ม

พูนคําศัพทที่ควรรูและควรเขาใจ โดยเฉพาะไดเขาใจความหมายจากการสืบคนและการถกเถียง
เพื่อหาคําตอบที่ถูกตองและมีความเขาใจที่สามารถเชื่อมโยงไปสูความเขาใจเรื่องอื่นๆดวยตนเอง
ได ในบางครั้งจะเห็นวาเด็กตองการที่จะอยูคนเดียว มีเวลาคิดเงียบๆ และในบางครั้งเด็กก็ตองการ
ความชวยเหลือจากครูหรือผูใหญ (นิตยา  ประพฤติกิจ, 2537) 

 
มีผูเสนอแนวการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรในระดับอนุบาลไวมากมาย 

สามารถสรุปไดดังนี้ 
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1. ตองสอนใหนักเรียนมองเห็นวา คณิตศาสตรเปนสิ่งที่มีความหมาย ไมใช
กระบวนการที่ประกอบดวยทฤษฎี หลักการ การพิสูจน หรือการคิดคํานวณเพื่อตัวของ
คณิตศาสตรเอง ดังนั้นจึงควรจัดประสบการณการเรียนรูใหแกนักเรียน เพื่อชวยใหนักเรียนมองเห็น
ความหมายของคณิตศาสตร 

2. ใหบูรณาการคณิตศาสตรกับวิชาอื่นๆ เชน วิทยาศาสตร  ภาษา ฯลฯ ไวกับ 
สาระการเรียนรูของหนวยการเรียน (Day, 1994) เห็นไดวา ในแตละหนวยการเรียนจะมีความคิด
รวบยอดเกี่ยวกับหนวยนั้นๆผสมผสานกับความคิดรวบยอดของคณิตศาสตร ในชวงนี้จะมีการทํา
กิจกรรมเปนรายบุคคล กลุมยอย หรือทั้งหอง จากนั้นก็จะมีการจัดกิจกรรมในรูปของศูนยการเรียน
ตางๆเชน ศูนยความคิดรวบยอด ศูนยภาษา ศูนยศิลปะ ศูนยบทบาทสมมติ ศูนยวิทยาศาสตร 
ศูนยการทําอาหาร เปนตน โดยเฉพาะในศูนยคณิตศาสตรควรจัดใหเด็กสามารถมีสวนรวมในกิจ
กรรมที่หลากหลาย และสัมพันธกับความคิดรวบยอดทางคณติศาสตรที่กําหนดขึ้น  (Wortham, 
1994) 

3. การสอนคณิตศาสตรใหสอดคลองกับชีวิตประจําวัน มีการจัดกระทําและเนน
กระบวนการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning Groups) (Wortham, 1994) 

4. ยึดเด็กเปนศูนยกลาง (Child  Center) และมีความสัมพันธกับส่ิงที่เปนจริง 
เด็กเรียนรูผานการทดลอง การคนพบ และการแกปญหาอยางมีความหมาย (Wortham, 1994) 

5. มีเปาหมายและมีการวางแผนอยางดีของผูสอน 
6. สอนตามลําดับข้ันของพัฒนาการการเรียนรูและความแตกตางของเด็กแตละ

คน 
7. มีการจดบันทึกพฤติกรรม หรือความสามารถ เพื่อใชในการวางแผนและจัดกจิ

กรรมตอไป 
8. พยายามแทรกความรูคณิตศาสตรเมื่อมีโอกาสในชีวิตประจําวันของเด็ก ทั้งที่

บานและโรงเรียนอยางตอเนื่อง 
9. บันทึกปญหาการเรียนรูของเด็กอยางสม่ําเสมอ เพื่อแกไขปรับปรุง 

(นิตยา  ประพฤติกิจ, 2537) 
  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2527) ไดใหแนวทางในการสอนคณิตศาสตร
สําหรับเด็กไวดังนี้ 

1. ใหเด็กเรียนจากประสบการณตรง จากของจริงและจะตองสอนจากรูปธรรมไป
หานามธรรม ดังนี้ 

1.1 ขั้นใชของจริง เมื่อเด็กไดนับหรือเปรียบเทียบสิ่งของ ควรใชของจริง 
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1.2 ขั้นใชรูปภาพแทนของจริง 
1.3 ขั้นกึ่งรูปภาพ คือสมมติเครื่องหมายตางๆแทนรูปภาพหรือจํานวน 
1.4 ขั้นนามธรรม ไดแกสัญลักษณตางๆ 

2. เร่ิมจากสิ่งงายๆใกลตัวเด็ก จากงายไปหายาก 
3. สรางความเขาใจและรูความหมายมากกวาใหเด็กทองจํา 
4. ฝกใหเด็กคิดจากปญหาในชีวิตประจําวันของเด็ก เพื่อขยายประสบการณให

สัมพันธกับประสบการณเดิม 
5. จัดกิจกรรมใหสนุกสนาน และไดรับความรูไปดวย เชน 

5.1 เลนเกมตอภาพ จับคูภาพ ตอตัวเลข 
5.2 เลนตอบล็อก ซึ่งมีรูปรางและขนาดตางๆ 
5.3 เลนในมุมบาน 
5.4 แบงสิ่งของเครื่องใช แลกเปลี่ยนสิ่งของกัน 
5.5 ทองคําคลองจองเกี่ยวกับจํานวน 
5.6 รองเพลงเกี่ยวกับการนับ 
5.7 เลนทายปญหา 

 
วราภรณ  แกวแยม (2540) ไดเสนอวิธีการสรางเสริมประสบการณทางคณิตศาสตร

ใหแกเด็ก ดังนี้ 
1. กิจกรรมทางภาษา ไดแก นิทาน ซึ่งเนื้อหา หรือมโนทัศนทางคณิตศาสตรจะ

ประกอบอยูในเนื้อหาของนิทาน เพื่อจูงใจใหเด็กสนใจในการเรียนคณิตศาสตร และกอใหเกิดการ
เรียนรู ดวยความเขาใจงายและรวดเร็วขึ้น นิทานที่นํามาใช อยางเชน 

1.1 นิทานจากหนังสือนิทาน เชน จอยเรียนรูรูปทรง จอยเรียนรูใหญ-เล็ก 
เปนตน 

1.2 นิทานที่ครูแตงขึ้นเองโดยนํามโนทัศนทางคณิตศาสตรมาเปนหลักของ
เร่ือง ซึ่งจะเลานิทานดวยกระดานผาสําลีประกอบภาพ หรือภาพชัก  เปนตน 
 2.  กิจกรรมศิลปะ  โดยสรุปแลวไดแก  การระบายสีทุกประเภท  การปนดินน้ํามัน 
การฉีก พับ ตัด การปะกระดาษ  
       ตัวอยางกิจกรรมศิลปะ 

2.1 การระบายสี  เชน ระบายสีรูปชางตัวใหญ รูปหมูตัวเล็ก ระบายสีรูปทรง
ตางๆที่นํามาประกอบเปนรูปภาพ โดยครูบอกวา สามเหลี่ยมสีแดง วงกลมสีน้ําเงิน     ส่ีเหลี่ยมสี
เหลือง  ระบายสีเรือใบที่อยูใกลภูเขา  เปนตน 
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2.2 การปนดินน้ํามัน เชน ปนงูตัวยาว – งูตัวสั้น ปนสมผลใหญ-สมผลเล็ก 
เปนตน 

2.3 การฉีก พับ ตัด ปะกระดาษ เชน ตัดกระดาษเปนรูปทรงเรขาคณิต แลว
ปะตอเปนรูปตางๆ ติดรูปคูกับตัวเลข ฉีกกระดาษปะรูปตนไมที่สูงกวา พับหมวกใบใหญ-พับหมวก
ใบเล็ก  เปนตน 

3. กิจกรรมดนตรี บทเพลงมีคุณคาและมีประโยชนตอการศกึษาอยางยิ่ง เพราะ
การใชบทเพลงประกอบการสอน ชวยใหเด็กสนใจในบทเรียน ไมเบื่อหนาย และเกิดความสนุก
สนานในบทเรียนในวิชาคณิตศาสตร  ครูสามารถนํามโนทัศนทางคณิตศาสตรมาเปนเนื้อหาในบท
เพลง เชน เพลงแตงโมผลใหญ  แมไกออกไข (ตัวเลข) นิ้วมือจา  เปนตน 

4. กิจกรรมเกม หรือปริศนา การนําเกมหรือปริศนาเขามาประกอบการเรียนการ
สอนเปนวิธีสรางแรงจูงใจในการเรียน ทําใหเด็กสนใจในการเรียนคณิตศาสตร เรียนดวยความสนุก
สนาน ไมเบื่อหนาย  ซึ่งจะกอใหเกิดการเรียนรูดวยความเขาใจงาย แมนยําและรวดเร็วขึ้น ทั้งยัง
เปนการสรางทัศนคติเบื้องตนที่ดีตอการเรียน นอกจากนั้น การเลนยังมีอิทธิพลตอพัฒนาการทุกๆ
ดานของเด็กอีกดวย ไดแก เกมการแขงขัน เกมการศึกษา เกมมิติสัมพันธ  เปนตน 

5. การทองคําคลองจอง โดยใชถอยคํางายๆ เหมาะกับวัยของเด็ก ทองแลวเกิด
ความสนุกสนาน เชน หนึ่ง  สอง  สาม  เปนยามปลอด  ส่ี  หา  ลอดร้ัวออกไป 

6. การเลน  ไดแก การเลนอิสระกับของเลนในมุมตางๆ เชน มุมบาน  มุม  ธรรม
ชาติ และการเลนเครื่องเลนในสนาม เลนน้ํา เลนทราย  เปนตน 

7. การใชสื่อวัสดุ เปนการใชสื่อวัสดุประกอบการสนทนา ตอบคําถาม เชน สม 3 
ผล ขนม 3 ชิ้น ลูกปด 2 สี 

8. การใชคําถาม เปนคําถามชวยกระตุน ใหเด็กคิดและคนพบหลักเกณฑดวยตน
เอง เชน เร่ืองการนับ อาจตั้งคําถามวา เด็กนับถึงจํานวนใด มีจํานวนใดมาก หรือถามใหเปรียบ
เทียบ เชน อันไหนมากกวา  นอยกวา หนักกวา  เปนตน 

การใชภาพประกอบในการฝก เชน นําภาพสัตว ผลไม ของใช เปนตน โดยใหแตละ
อยางมีหลายๆภาพ ใหเด็กหยิบแตละภาพ และตอบวาภาพนั้นคืออะไร ใหเดก็แยกเปนพวก หรือ
ตั้งชื่อของภาพนั้นๆ เปนตน 

 
นิตยา  ประพฤติกิจ (2541)  กลาวถึงหลักในการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย

ไวดังนี้ 
1. สอนใหสอดคลองกับชีวิตประจําวัน 
2. เปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณที่ทําให “พบคําตอบดวยตนเอง” 
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3. มีเปาหมายและการวางแผนที่ดี 
4. เอาใจใสในเรื่องการเรียนรูและลําดับข้ันของการพัฒนาความคิดรวบยอดของ

เด็ก 
5. ใชวิธีการจดบันทึกพฤติกรรมหรือระเบียนพฤติการณ เพื่อใชในการวางแผน

และจัดกิจกรรม 
6. ใชประโยชนจากประสบการณเดิมของเด็ก เพื่อสอนประสบการณใหมในสถาน

การณใหมๆ  
7. รูจักใชสถานการณขณะนั้นใหเปนประโยชน 
8. ใชวิธีการสอดแทรกกับชีวิตจริง เพื่อสอนความคิดรวบยอดที่ยาก 
9. ใชวิธีใหเด็กมีสวนรวมหรือปฏิบัติจริงเกี่ยวกับตัวเลข 

10. วางแผนสงเสริมใหเด็กเรียนรูทั้งที่โรงเรียนและที่บานอยางตอเนื่อง 
11. บันทึกปญหาการเรียนรูของเด็กอยางสม่ําเสมอเพื่อแกไขปรับปรุง 
12. คาบหนึ่งควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว 
13. เนนกระบวนการเลนจากงายไปหายาก 
14. ครูควรสอนสัญลักษณตัวเลขหรือเครื่องหมายเมื่อเด็กเขาใจสิ่งเหลานั้นแลว 
15. ตองมีการเตรียมความพรอมในการเรียนคณิตศาสตร 

 
วาโร  เพ็งสวัสด์ิ (2541) กลาวถึงแนวการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กวัยอนุบาลไวดังนี้ 

 1.ใหเด็กไดมีโอกาสจัดกระทําและสํารวจวัสดุในขณะมปีระสบการณเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร 

 2.ใหมีสวนรวมในกิจกรรมที่เกี่ยวกับโลกทางดานกายภาพกอนเขาไปสูโลกของ
การคิดดานนามธรรม 

 3.ใหมีการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรเบื้องตน ไดแกการจัดหมวดหมูการ
เปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การนับ การจัดการดานจํานวน การสังเกตการเพิ่มข้ึน และลดลงของ
จํานวน 

 4.ขยายประสบการณทางคณิตศาสตรใหสอดคลอง โดยเรียงลําดับจากงายไป
ยาก 

 5.ฝกทักษะเบื้องตนในดานการคิดคํานวณ โดยสรางเสริมประสบการณแกเด็กใน
การเปรียบเทยีบรูปรางตางๆ บอกความแตกตางของขนาด น้ําหนักระยะเวลา จํานวนของสิ่งตาง ๆ 
ที่อยูรอบตัวเด็ก สามารถแยกหมวดหมู เรียงลําดับ ใหญ / เล็ก หรือสูง – ต่ํา เปนตน ซึ่งทักษะเหลา
นี้จะชวยใหเด็กพรอมที่จะคิดคํานวณตอไป 
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Pandey (1990) กลาววา การเรียนการสอนคณิตศาสตรควรใหโอกาสเด็กอยูใน
สถานการณปญหาบอยๆอันจะทําใหเด็กเกิดความกระตือรือรน  โดยเปนสถานการณบทเรียน หรือ
ปญหาในชีวิตจริงที่สะทอนถึงสิ่งตางๆทั้ง 4 วิธีนี้คือ  

1) การคิดและเหตุผล เชน กิจกรรมการรวบรวมขอมูล การทดลอง การวิเคราะห 
การตรวจสอบ   

2)  การจัดใหมีการทํางานเปนรายบุคคล หรือเปนกลุมยอย 
3) เครื่องมือทางคณิตศาสตร เชน การใชสัญลักษณ ตาราง กราฟ  การวาด 

คอมพิวเตอร การจัดกระทํา   
4) ทัศนคติและการจัดการ ไดแก ความมุงมั่น การรูจักควบคุมตนเอง และการ

สะทอนความคิด การมีสวนรวม และความกระตือรือรน โดยใชการพูดอภิปราย การเขียนบรรยาย 
การทําตาราง การทําแผนภูมิ กราฟ  เขียนไดอารี่ และรูปแบบการสื่อสารอื่นๆ เปนสื่อนําเขาไปสู
การแกปญหา การใชการจัดกระทํากับวัตถุและเกม  การเขียนเรื่องและวารสารทางคณิตศาสตร    
การพูดอธิบายการเรียนรูทางคณิตศาสตร  และการใชกลวิธีการเรียนแบบรวมมือ 
 

Brewer (1995) ไดกลาวถึงหลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กไว ดังนี้ 
1. ใหโอกาสเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมที่กระตุนการพัฒนาความคิดรวบยอดทาง

คณิตศาสตร 
2. กระตุนใหเด็กใชความรูทางคณิตศาสตรในความเขาใจเรื่องความสัมพันธและ

การแกปญหาทางคณิตศาสตร 
3. ชวยใหเด็กพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรใหตรงกับปญหาและสิ่ง

แวดลอม ดวยการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงตางๆ 
4. ชวยใหเด็กแสดงความคิดเห็น ดวยการใหเด็กไดเรียนรูดวยความสามารถของ

ตนเอง 
 

กลาวโดยสรุปแลว การจัดประสบการณทางคณิตศาสตรในระดับอนุบาลควรเนนให
เด็กเรียนจากประสบการณตรงจากสิ่งใกลตัวที่งายไปหายาก เปนกิจกรรมที่นาสนใจ และคํานึงถึง
ความเหมาะสมที่ครอบคลุมสาระการเรียนรู ตองสอดคลองกับพัฒนาการและวุฒิภาวะของเด็ก
ดวย 
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4.  เร่ืองเชิงคณิตศาสตร 
 

4.1   ความสําคัญของเรื่องเชิงคณิตศาสตร 
 
การวิจัยในครั้งนี้ไดใชหนังสือสําหรับเด็กเพื่อนําเสนอเรื่องเชิงคณิตศาสตรและในชวง

เวลาที่ผานมาหนังสือสําหรับเด็กกลายเปนองคประกอบสําคัญในหลักสูตรคณิตศาสตรในระดับ
อนุบาล   หนังสือที่ดีจะสงเสริมบริบทในการเรียนรูความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร   เร่ืองจะจุด
ประกายใหเด็กเกิดความสนใจเกี่ยวกับโลกของเขา นี่คือจุดเริ่มตนสําหรับการสืบเสาะทาง
คณิตศาสตร (Thatcher,2000)  หนังสือจะแสดงใหเห็นปริมาณความสัมพันธที่จัดใหเกิดโอกาสอัน
นามหัศจรรยในการสื่อสารความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร (Narode,1996) 

 
การนําเสนอความคิดทางคณิตศาสตรลงในเรื่องราวจะทําใหเกิดความสอดคลอง

เหมาะสมกับเด็ก  โดยเฉพาะเรื่องราวที่มีรูปภาพประกอบจะทําใหเด็กกระตือรือรน และชวยใหเด็ก
เชื่อมโยงความคิดทางคณิตศาสตรไปสูชีวิตประจําวัน   เนื้อเร่ืองจะสงเสริมโอกาสในการแสดงภาพ
ใหเห็นวา ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรจะถูกประยุกตในสถานการณที่คุนเคยไดอยางไร และ
เร่ืองจะชวยดึงดูดความสนใจของเด็ก   หนังสือที่แสดงความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรเปนสวน
หนึ่งของเรื่องราวที่สะทอนสถานการณในชีวิตจริง  หนังสือที่มีภาพจะสงเสริมโอกาสที่จะแสดง
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรใหเห็นทางสายตา ซึ่งลักษณะเชนนี้มีความสําคัญสําหรับการ
สอนในระดับตนๆ  เด็กเปนผูเรียนที่ใชการมองเห็น   โตขึ้นในสังคมที่ตองใชการมองเห็น  ไดรับ     
ขอมูลจากการมองเห็น  และภาพจะชวยใหเด็กเขาใจความคิดรวบยอดที่เฉพาะเจาะจง ดีกวาการ
ใชคําพูด หรือตัวเลข  (Murphy,1999) 

 
หนังสือสําหรับเด็กสามารถสงเสริมความเขาใจความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 

โดยบรรจุเร่ืองเกี่ยวกับจํานวนใหอยูในสถานการณ  หรือเร่ืองที่เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับโลกของ
เด็ก  ซึ่งทาง  NCTM   กลาวถึงเหตุผล 4 ประการในการสงเสริมใหหนังสือสําหรับเด็กมีสถานภาพ
ที่เดนชัดในชั้นเรียนคณิตศาสตรดังนี้   (Kennedy และ Tipps, 2000) 

1. หนังสือสําหรับเด็กใหบริบทที่มีความหมายทางคณิตศาสตร 
2. หนังสือสําหรับเด็กใชคณิตศาสตรในฐานะที่เปนภาษาอยางหนึ่ง 
3. หนังสือสําหรับเด็กบูรณาการคณิตศาสตรเขาไปสูหัวขอที่เรียน 
4. หนังสือสําหรับเด็กสงเสริมศิลปะในการกําหนดปญหา 
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4.2   วิธีใชหนังสือสําหรับเด็กในการเรียนรูคณิตศาสตร 
 

ไดมีผูเสนอแนะวิธีการใชหนังสือสําหรับเด็กในการเรียนรูคณิตศาสตร ไวดังนี้ 
1. ใชเตรียมบริบทของเรื่องสําหรับสาระการเรียนรูทางคณิตศาสตร 
2. ใชนําไปสูการจัดกระทํากับวัตถุ   ในกิจกรรมทางคณิตศาสตรที่      

หลากหลาย 
3. ใชสงเสริมเด็กใหสรางสรรคเร่ืองขึ้นใหมดวยวิธีของเขาเอง เพื่อเปนการ

ฝกทักษะทางคณิตศาสตร 
4. ใชตั้งปญหาใหคนควาโดยใชวิธีที่หลากหลาย 
5. ใชพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
6. ใชในการสงเสริมการใชภาษาทางคณิตศาสตร 
7. มีการดัดแปลงสถานการณในเรื่องเพื่อพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

( Welchman,1992, Griffiths และ Clyne,1988  Hong1995 อางถึงใน Hong,2000) 
 

5.  การสื่อสารทางคณิตศาสตร 
 

5.1  ความหมายของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
 
สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา  (NCTM,2001)  ไดกําหนดมาตรฐานที่

เกี่ยวกับกระบวนการ (Mathematics  Process Standards) ไว 5 มาตรฐานดังนี้  
1.  การแกปญหา(Problem  Solving) 
2. การใหเหตุผลและการพิสูจน (Reasoning  and  Proof) 
3. การสื่อสาร (Communication) 
4. การเชื่อมโยง (Connections) 
5. การแสดง/การนําเสนอ (Representation) 

 
จะเห็นไดวา สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา ไดใหความสําคัญของการ 

ส่ือสารทางคณิตศาสตรวา เปนกระบวนการหนึ่งที่นําไปสูการเรียนรูทางคณิตศาสตร 
 
สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา (อางถึงใน Boyd และ Cooper,1998)ได

ใหคําจํากัดความของการสื่อสารทางคณิตศาสตร วาคือ การที่นักเรียนเชื่อมโยงวัตถุทางกายภาพ 
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รูปภาพและแผนผังไปสูความคิดทางคณิตศาสตร มีการไตรตรองและทําความคิดใหชัดเจนเกี่ยว
กับความคิดเชิงคณิตศาสตร เชื่อมโยงภาษาในชีวิตประจําวันไปสูภาษาสัญลักษณทาง
คณิตศาสตร  ตระหนักถึงการนําเสนอ การอภิปราย การอาน การเขียนและการฟงวาเปนสวน
สําคัญในการเรียนรูและการใชคณิตศาสตร 
 

5.2  ความสําคัญของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
 

ปจจุบันนักการศึกษาจํานวนมากไดมุงเนนความสําคัญของการสื่อสารในการเรียน
คณิตศาสตร ทั้งนี้เพื่อสงเสริมใหเด็กหรือผูเรียนเขาใจในสิ่งที่เรียนรูไดอยางลึกซึ้งมากขึ้นโดยครู
หรือผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีการตรวจสอบ และสื่อสารในสิ่งที่ตนเรียนในรูปแบบตางๆ
กัน เชน การอภิปราย พูดคุยในกลุม การเขียนบันทึกและการวาดภาพ เปนตน(นภเนตร  ธรรมบวร, 
2544) 

 
การสื่อสารเปนสวนที่จําเปนที่สุดของคณิตศาสตรและการศึกษาเกี่ยวกับคณิตศาสตร 

เพราะเปนวิธีที่จะแบงปนความคิดและทําความเขาใจใหชัดเจนขึ้น  ขั้นตอนของการสื่อสารจะชวย
สรางความหมายและลักษณะที่ถาวรของความคิดและเปนการแสดงใหผูอ่ืนรับรูดวย  เมื่อเด็กถูก
ทาทายใหคิดและหาเหตุผลเกี่ยวกับคณิตศาสตร และสื่อสารผลลัพธของการคิดใหผูอ่ืนรับทราบ
โดยการพูดหรือการเขียน พวกเขาตองเรียนรูใหชัดเจนและทําใหมั่นใจ การฟงผูอ่ืนอธิบาย                    
นักเรียนจะไดโอกาสในการพัฒนาความเขาใจของตนเองการสนทนาในแตละเรื่องของคณิตศาสตร
จะถูกคนควาสํารวจจากหลายๆมุมมอง ชวยทําใหความคิดเฉียบแหลมขึ้น นักเรียนที่มีสวนในการ
อภิปราย ในสถานการณที่ตองพิสูจนวาถูกตอง มีขอโตแยงไมเห็นดวย นักเรียนจะไดรับความเขา
ใจทางคณิตศาสตรดีข้ึนขณะที่พิสูจนใหเพื่อนเห็นในมุมมองที่ตางกันออกไป 

 
กิจกรรมชวยใหเด็กพัฒนาภาษาเพื่อส่ือถึงความคิดทางคณิตศาสตร นักเรียนที่ไดรับ

โอกาส มีความกระตือรือรน ไดรับการสนับสนุนในการพูด เขียน อาน และฟงในเรื่องคณิตศาสตร
จะไดเปรียบ พวกเขาจะส่ือสารเพื่อเรียนคณิตศาสตร และจะเรียนรูเพื่อส่ือสารคณิตศาสตร เพราะ
คณิตศาสตรเปนสัญลักษณ  เมื่อเด็กโตขึ้น คณิตศาสตรที่เขาสื่อสารจะซับซอนและเปนนามธรรม
มากขึ้น เครื่องมือและวิธีที่จะใชในการสื่อสารจะเพิ่มข้ึนและเชี่ยวชาญขึ้น  เหตุผลเชิงคณิตศาสตร
จะสนับสนุนการสื่อสารของพวกเขา (NCTM,2001) 

 



  
 

  47

จากที่กลาวมาขางตนแสดงวา การสื่อสารทางคณิตศาสตรเปนกระบวนการที่สําคัญ
อยางยิ่งในการเรียนรูคณิตศาสตรและการนําความรูทางคณิตศาสตรไปใช 

 
5.3  เปาหมายของการสื่อสารทางคณิตศาสตร  

 
โปรแกรมในการเรียนการสอนคณิตศาสตรของ (NCTM, 2001)ควรจัดกิจกรรมที่ให

นักเรียนไดใชการสื่อสารหรือการสื่อความหมายเพื่อพัฒนาความรู ความเขาใจทางคณิตศาสตร 
และเพื่อใหนักเรียนทุกคนสามารถ 

 
1. จัดระเบียบทางความคิดและเพิ่มพูนความรูความคิดทางคณิตศาสตรใหแข็ง

แกรงมั่นคงยิ่งขึ้นผานการสื่อสาร 
 

เด็กจะเขาใจชัดเจนขึ้นเมื่อเขาไดแสดงวิธีการแกปญหาของเขา เมื่อเขาพิสูจน
เหตุผลของเขาตอเพื่อนๆหรือครู หรือเมื่อพวกเขาตั้งคําถามเกี่ยวกับส่ิงที่นาพิศวงสําหรับพวกเขา 
การสื่อสารจะชวยใหเด็กเรียนรูความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรใหมๆ เมื่อเขาไดแสดงออกใน
สถานการณ ไดวาดภาพ ใชวัสดุอุปกรณ นับปากเปลาและอธิบาย ใชแผนผัง เขียนและใช
สัญลักษณทางคณิตศาสตร ความคิดรวบยอดที่ผิดจะถูกแยกแยะ ขอดีคือทําใหเด็กตระหนักวา 
เขาไดรวมตอบสนองครูในการเรียนรูที่ปรากฏขึ้นในบทเรียน 

 
การสะทอนความคดิและการสื่อสารจะประสานกันเปนขั้นตอนในการเรียนรู

คณิตศาสตร ดวยความตั้งใจที่ชัดเจนและการวางแผนของครูจะทําใหการสื่อสารที่มีจุดประสงค
เพื่อสะทอนผล กลายเปนสวนหนึ่งของการเรียนรูคณิตศาสตร  เด็กในขั้นตนสามารถเรียนรูที่จะ
อธิบายคําตอบและวิธีการของเขาได เด็กจะคิดดังๆและใชความคิดตอคําถามที่ครูหรือเพื่อน
กระตุนใหเขาทดสอบเหตุผลอีกซ้ําๆ ประสบการณเหลานี้จะทําใหเด็กมีความชํานาญในการจัด
ระบบและบันทึกความคิดของเขาไว 

 
การเขียนในทางคณิตศาสตรจะชวยใหเด็กคิดไดดีข้ึน เพราะความคิดที่แข็ง

แกรงตองใชการเขียนในการสะทอนงานและทําความคิดใหชัดเจน ตอมา พวกเขาจะพบวาการ
เขียนจะชวยใหสามารถอานความคิดของเขาไดซ้ําๆอีก 
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2. แสดงความคิดทางคณิตศาสตรไดอยางมีเหตุผล ชัดเจนไปสูเพื่อนๆ ครูและ
บุคคลอื่นได 

 
เด็กตองการโอกาสในการทดสอบความคิดของเขาบนพื้นฐานของการรวมแบง

ปนความรูทางคณิตศาสตรในชั้นเรียน  การจะสงเสริมใหการบรรยายในชั้นเรียนมีประสิทธิภาพ ครู
ตองสรางสังคมที่เด็กสามารถแสดงออกไดอยางอิสระ  เด็กในชั้นเล็กๆตองการใหครูชวยในการแบง
ปนความคิดทางคณิตศาสตรไปสูผูอ่ืนใหชัดเจนพอที่เด็กคนอื่นจะเขาใจได ในขั้นนี้การมีมุมมองที่
แตกตางจากคนอื่นเปนสิ่งที่ทาทายเด็กมาก  การเขียนจะชวยสงเสริมในลักษณะคลายๆกัน เด็กจะ
มีทักษะการเขียนบาง เมื่อโตขึ้นเด็กจะทําไดซับซอนขึ้น   

 
เมื่อเด็กฝกฝนการสื่อสาร เขาจะแสดงออกไดชัดเจนและมีเหตุผลมากขึ้น เขา

จะเรียนรูและจดจํารูปแบบการสนทนาและการโตแยงทางคณิตศาสตร  เมื่อเติบโตขึ้นการโตแยง
ของเด็กจะสมบูรณและเปนไปอยางถูกทางในการแบงปนความรูในหองเรียน นอกจากนั้นเด็กยังได
ตะหนักและตอบสนองผูฟงในขณะที่เขาอธิบายความคิดทางคณิตศาสตร เด็กเรียนรูที่จะตะหนัก
วา ถาเขาอธิบายอยางชัดเจน จะทําใหคนฟงเขาใจสิ่งที่เขาพูด   ขณะที่เด็กเติบโต การสื่อสารของ
เขาจะสะทอนใหเห็นถึงวิธีทางที่จะพิสูจนขั้นตอนและผลลัพธไดมากขึ้น ในชั้นเล็กๆ การเตรียม
หลักฐานเชิงประจักษหรือตัวอยาง 2 – 3 อยางก็เพียงพอ หลังจากนั้นใชการอนุมาน   เด็กที่โตนั้น 
การอธิบายจะมีความแมนยํามากขึ้นแลเด็กจะสาธยายมากขึ้นในการสนับสนุนขอโตแยงทาง
คณิตศาสตรที่เขาใช 

 
3. วิเคราะหและประเมินความคิดทางคณิตศาสตรและกลวิธีของบุคคลอื่นได 

 
ในขั้นตอนการทํางานแกปญหารวมกับผูอ่ืน ผูเรียนจะไดรับประโยชนหลาย

อยาง จะไดรับขอดีจากมุมมองอ่ืนๆของเพื่อน ซึ่งแสดงใหเห็นลักษณะที่แตกตางออกไปของปญหา
นั้น อาจมีการใชเครื่องมือชวยทําใหเห็นไดชัดเจนขึ้น   เด็กเรียนรูที่จะตั้งคําถามและพิสูจนความ
คิดของผูอ่ืน ภายใตการพัฒนาความคิดที่ชัดเจนวา ในแตละวิธีไมไดมีขอดีที่เทาๆกัน เด็กตองเรียน
รูที่จะทดสอบวิธีการแลความคิดของผูอ่ืน โดยมีการศึกษาขอดีและขอจํากัด  การฟง การคิด และ
การพิสูจนของผูอ่ืนจะทําใหเด็กเรียนรูที่จะคิดอยางวิเคราะหเกี่ยวกับคณิตศาสตร 

 
4. สามารถใชภาษาทางคณิตศาสตรเพื่อแสดงความหมายที่ชัดเจน ถูกตองได 
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เมื่อเด็กมีความเขาใจทางคณิตศาสตรอยางชัดเจนตั้งแตอยูชั้นเล็กๆ เขาจะเริ่ม
ใชทุกวันในลักษณะภาษาที่คุนเคย ซึ่งเปนการเตรียมไปสูภาษาทางคณิตศาสตรที่เปนทางการ ครู
ชวยใหเด็กใชคําทางคณิตศาสตรไดถูกตองมากขึ้น  สิ่งที่สําคัญคือควรใหเด็กไดรับประสบการณที่
จะชวยใหเด็กเขาใจภาษาทางคณิตศาสตร ควรหลีกเลี่ยงการบังคับยัดเยียดภาษาทางคณิตศาสตร
ใหแกเด็ก   

 
5.4  ลักษณะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาล 

 
Reys (1998) กลาวถึงลักษณะการสื่อสารทางคณติศาสตรของเด็กไวใน 2 ลักษณะ

ดังนี้คือ  
1. การสื่อสารระหวางเด็กกับเด็ก มีความสําคัญในกระบวนการเรียนรู  การสื่อสาร

ระหวางเด็กกับเด็กจะเปนไปตามธรรมชาติ   และเปนการเปดโอกาสสําหรับการอธิบาย  การใช 
เหตุผลพิสูจนขอเท็จจริง  และการแบงปนกลวิธี 

2.  การสื่อสารระหวางเด็กกับครู  ครูควรใชคําถามกระตุนการคิดและการพูดเกี่ยว
กับคณิตศาสตร  เปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็น   การสะทอนความคิดของผูอ่ืน  และการรับ
ฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 

 
การส่ือสารความคิดทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาล เปนวิธีที่เด็กจะเชื่อมโยงและสง

เสริม จัดระบบและทําใหความคิดชัดเจน  การฟงจะทําใหเด็กเห็นมุมมองและกลวิธีที่หลากหลาย  
การเขียนและการพูดจะทําใหเด็กเรียนรูการใชภาษาทางคณิตศาสตรใหถูกตองเหมาะสม           
การสื่อสารจะชวยใหเด็กสะทอนความรูและวิธีการในการแกปญหา   ในชวงปแรก เด็กควรไดพูด 
เขียนเกี่ยวกับคณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน  ครูควรชวยใหเด็กเรียนรูวิธีพูดเกี่ยวกับคณิตศาสตร  
การอธิบายคาํตอบและการอธิบายกลวิธี 

 
การทํางานเปนคูหรือในกลุมเล็กๆ จะทําใหเด็กสามารถฟงวิธีการคิดที่แตกตางและ    

รูจักกลั่นกรองวิธีในการอธิบายความคิดของตน  เด็กอนุบาลควรไดรับการสงเสริมใหฟงผูอ่ืนอยาง
ตั้งใจ ตั้งคําถามถึงกลวิธีและผลลัพธของผูอ่ืน   และซักถามเพื่อทําความเขาใจใหชัดเจน   

 
การจัดกระทํากับวัตถุและการวาดรูปภาพเปนวิธีการสื่อสารตามธรรมชาติของเด็ก

อนุบาล แตขณะเดียวกันเด็กก็เรียนรูที่จะอธิบายคําตอบโดยการเขียน การใชแผนภูมิ และ
สัญลักษณทางคณิตศาสตร  ความสามารถของเด็กในการพูดและฟงมีมากกวาความสามารถใน
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การอานและเขียน ครูตองขยันในการเตรียมประสบการณหลายรูปแบบในการสื่อสาร ในฐานะที่
เปนสวนประกอบตามธรรมชาติของหองเรียนคณิตศาสตร (NCTM, 2001) 

 
จากที่ไดกลาวมาขางตนสรุปไดวา   ลักษณะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของเด็ก

อนุบาลเกิดขึ้นทั้งในการทํางานรวมกับเพื่อน และครู โดยสื่อสารดวยวิธีการตางๆ ซึ่งขึ้นอยูกับ
ระดับความสามารถของเด็กแตละคน โดยมีครูจัดประสบการณเพื่อใหเหมาะสมกับเด็กแตละคน 
 

5.5  บทบาทครูในการพัฒนาการสื่อสารทางคณิตศาสตรในเด็กอนุบาล 
 

1. ครูตองสรางสิ่งแวดลอมที่พร่ังพรอมทางคณิตศาสตร และครูควรเสนอปญหาทาง
คณิตศาสตร ที่ทาทาย แตปลอยใหเด็กทราบวา ครูเชื่อวาพวกเขาจะแกปญหาเองได  ใหโอกาส
เด็กในการพูดการฟงเพื่อนๆ  ครูควรตระหนักวาการเรียนรูที่จะวิเคราะหและการที่ผูอ่ืนสะทอนสิ่งที่
ตนพูดเปนสวนประกอบที่สําคัญในการพัฒนาความเขาใจทั้งในดานสาระการเรียนรูและกระบวน
การ  เมื่อเด็กรูสึกวาไมเขาใจเหตุผลของเพื่อน ครูสามารถชวยแนะนําเด็กใหใชคําที่เขาใจงายขึ้น   

2. ครูควรสงเสริมการเรียนรูคณิตศาสตรผานทางภาษา  ชวยพัฒนาการใชคําศัพทที่
เปนมาตรฐานและขอบขายทางคณิตศาสตรที่เด็กสามารถใชสื่อสารกับบุคคลอื่นไดดีขึ้น 

3. ครูจําเปนที่จะตองตระหนักวา รูปแบบของการสื่อสารระหวางนักเรียนและผูใหญ
ในโรงเรียนอาจไมสอดคลองกับรูปแบบการสื่อสารที่บานของนักเรียน  ตัวอยาง เชน ในบาง     
วัฒนธรรม ผูใหญจะไมถามคําถามที่ทราบคําตอบอยูแลว  เขาจะถามคําถามเพื่อคนหาขอมูล
ใหมๆที่เขายังไมมี  แตในโรงเรียน ครูจะถามคําถามที่ทราบคําตอบอยูแลว  เด็กที่ไมคุนเคยกับ     
คําถามในลักษณะนี้จะเกิดสับสน  ครูตองใหโอกาสที่เทาเทียมกันสําหรับเด็กเหลานี้ในการสื่อสาร
ความคิดทางคณิตศาสตร ชวยเด็กในการเชื่อมโยงภาษาในชีวิตประจําวันไปสูภาษาทาง
คณิตศาสตรและสัญลักษณในวิถีทางที่มีความหมาย (NCTM, 2001) 
 

5.6  การสงเสริมและการพัฒนาการสื่อสารทางคณิตศาสตร   
 

Reys (1998) กลาวถึง การสื่อสารทางคณิตศาสตรวา นักเรียนตองมีโอกาสในการใช
ภาษาเพื่อส่ือสารความคิดทางคณิตศาสตร  มีโอกาสในการอธิบาย  คาดเดา และการใหเหตุผลใน
การยืนยันความคิดของตน  และในการเขียนกส็ามารถสรางความเขาที่ลึกซึ้งขึ้นเกี่ยวกับความคิด
รวบยอดและหลักการ  การพูดและการเขียนเกี่ยวกับคณิตศาสตรเปนสวนที่บูรณาการเขาไปสูการ
เรียนรูคณิตศาสตร   การใชภาษาทางคณิตศาสตรที่ถูกตองเหมาะสมเปนผลมาจากการเรียนรู 
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Kline (2000)  ไดเสนอวิธีการสอนที่สงเสริมและพัฒนาการสื่อสารทางคณิตศาสตร
อยางมีประสิทธิภาพไวดังนี้ 

1. สงเสริมใหนักเรียนผสมผสานวัตถุ รูปภาพ คําพูด และสัญลักษณในการ     
สื่อสารความคิดของตน 

2. ตั้งคําถามใหนักเรียนคาดเดาสถานการณที่จะเกิดขึ้น  จากนั้นก็ทําการสํารวจ
และยอนกลับไปสูการคาดเดานั้นๆวา ความคิดใดบางที่ถูกตอง เปนจริง 

3. ใหนักเรียนอธิบายกลวิธีในการแกปญหา 
4. ใหนักเรียนตั้งคําถามถามเพื่อนที่ออกมาเลาถึงปญหาและวิธีในการแกปญหา 
5. ใหนักเรียนคนหนึ่งพูดคําอธิบายของคนอื่นซ้ําอีก 

 
NCTM (อางถึงใน Boyd และ Cooper, 1998)   ไดกลาวถึงองคประกอบ 4 ประการที่

ควรตระหนักถึงในการสงเสริมการสื่อสารทางคณิตศาสตรในชั้นเรียน 
1. สภาพแวดลอม  ตองจัดใหเด็กรูสึกปลอดภัย อบอุน ซึ่งจะทําใหเด็กกลา

อภิปรายเกี่ยวกับส่ิงที่เขารูและเขาใจ  นักเรียนจะสามารถชวยเหลือ สนับสนุนใหเพื่อนแตละคนเขา
ใจความคิดรวบยอดชัดเจนขึ้น  ครูสามารถสงเสรมิสภาพแวดลอมในลักษณะนี้ ผานการเรียนรู
แบบรวมมือ  การจัดกระทํากับวัตถุ  ศูนยการเรียน และกระดานรายงานขาว 

2.    การอภิปราย  การใชคําถามเปนกลวิธีที่สงเสริมการอภิปรายในชั้นเรียน  
แนวทางที่ใชในการตั้งคําถามเพื่อสงเสริมการอภิปรายในชั้นเรียนมี 5 ประเภท คือ 

2.1    เปนคําถามที่ชวยใหเด็กสามารถทํางานรวมกันในการสรางความคิดทาง
คณิตศาสตรได เชน “คนอื่นคิดอะไรบางกับส่ิงที่เพื่อนพูด” 

2.2   เปนคําถามที่ชวยใหนักเรียนเชื่อมั่นในการตัดสินใจของตนเองมากขึ้น ถา
บางอยางมีความถูกตองทางคณิตศาสตร เชน  “ทําไมจึงเปนความจริง”  “หนูมีวิธีสรุปไดอยางไร” 

2.3 เปนคําถามที่ชวยใหนักเรียนหาเหตุผลทางคณิตศาสตร เชน “หนูมีวิธี
พิสูจนอยางไรบาง” 
  2.4   เปนคําถามที่ชวยใหนักเรียนไดคาดคะเน ทดลอง และคิดแกปญหา เชน 
“จะเกิดอะไรขึ้นถา……” 
                             2.5  เปนคําถามที่ชวยใหนักเรียนเกิดความคิดเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และ
การนําไปประยุกตใช เชน “ส่ิงนี้สัมพันธกับ…อยางไร”      “หนูเคยแกปญหาแบบนี้มากอนหรือไม” 

3.  งาน  งานที่เหมาะสมที่จะสงเสริมการสื่อสาร ไดแก  การจําแนก การจัด
ประเภท การแยกกลุม การประมาณ การอภิปราย การวางแผน การเลนเกม การเขียนการบาน 
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การทําบันทึกประจําวันเกี่ยวกับคณิตศาสตร การวาดรูป การทํากราฟและแผนผังการทําโครงการ
และการทดสอบ  และการแกปญหาในชีวิตประจําวัน 

4. การประเมิน  ครูสามารถใชการสังเกตเพื่อประเมินความเขาใจของเด็ก ใชการ
สัมภาษณ  และการประชุม เปนเครื่องมือสําคัญในกระบวนการประเมิน 

 
จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา  การสงเสริมและการพัฒนาการสื่อสารทาง

คณิตศาสตรของเด็กนั้น  ตองสรางสภาพแวดลอมที่เปดโอกาสและสงเสริมใหเด็กกลาสื่อสารทาง
คณิตศาสตร  ใชคําถามกระตุนใหเด็กคิดมากขึ้น  และใหงานที่เหมาะสมแกเด็ก 

 
6.  ปฏิสัมพันธ ( Interaction) 
 
     6.1  ความหมายของปฏิสัมพันธ 

 
สังคมในโรงเรียนเปนสังคมแรกที่มีความสําคัญตอเด็กมากสังคมหนึ่ง เนื่องจากเปน

สถาบันที่สองตอจากสถาบันครอบครัว ที่จะเปดโอกาสใหประสบการณแกเด็กไดมีโอกาสเรียนรูส่ิง
ตาง ๆ  รวมทั้งไดมีโอกาสสรางปฏิสัมพันธทางสังคม 

 
Thibaut และ Kelley  (1959 อางถึงใน  ทองปอนด  ชินวงศ,2530)  อธิบายความ

หมายของปฏิสัมพันธวา หมายถึง การที่บุคคลหนึ่งแสดงพฤติกรรมอยางหนึ่งอยางใดออกมา ซึ่ง
จะมีผลตอการแสดงพฤติกรรมของอีกคนหนึ่ง พฤติกรรมที่แสดงออกนี้ อาจเปนการสื่อสารที่ใชคํา
พูดหรือกระทําก็ได 

 
Page และ Thomas  (1977 อางถึงใน ทองปอนด  ชินวงศ,2530)  กลาววา           

ปฏิสัมพันธ หมายถึง อิทธิพลระหวางบุคคลหรือกลุมที่มีผลกระทบซึ่งกันและกันโดยเนนถึงอิทธิพล
เฉพาะทางอารมณและสังคมเทานั้น 

 
Watson และ Hills  (1984 อางถึงใน ทองปอนด  ชินวงศ,2530) ไดกลาวถึงความ

หมายของปฏิสัมพันธวา เปนการกระทําหรือการสื่อสารตอกันระหวางบุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไป 
หรือระหวางกลุมสังคมตั้งแตสองกลุมข้ึนไป โดยการกระทําหรือการสื่อสารนั้น อาจเปนพฤติกรรมที่
ใชวาจาหรือพฤติกรรมที่ไมใชวาจาก็ได 
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จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ปฏิสัมพันธ คือ ความสัมพันธของบุคคลตั้งแต    
สองคนขึ้นไปซึ่งไดแสดงพฤติกรรมอันสงผลกระทบตอพฤติกรรมของแตละฝาย 
 

6.2  ความสําคัญของปฏิสัมพันธ 
 

ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนเปนองคประกอบหนึ่งที่มีผลตอบรรยากาศการเรียน
การสอนในหองเรียนและมีอิทธิพลตอการเรียนรูของนักเรียน ดังที่ อบรม  สินภิบาล และ กุลชลี  
องคศิริพร (2523 อางถึงใน สิริรัตน  พุมประสาท,2536) กลาววา ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน
จะเปนเครื่องบอกใหรูวา เด็กประสบความสําเร็จหรือลมเหลวตอการเรียนรู ถาหากครูปรารถนาให
นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนที่มีผลการเรียนดี ครูควรมีปฏิสัมพันธที่ดีกับนักเรียน    ทั้งนี้เพราะ  
ปฏิสัมพันธที่ดีระหวางครูกับนักเรียน  มีสวนชวยใหเกิดบรรยากาศที่ดีในชั้นเรียน ประดินันท       
อุปรนัย  (2523 อางถึงใน สิริรัตน  พุมประสาท,2536) เห็นวา การมีปฏิสัมพันธ มีผลชวยสงเสริม
ใหนักเรียนมีสุขภาพจิตดี มีความสนใจ และต้ังใจเรียน 
 

   6.2.1  ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน 
 

ปจจัยที่สําคัญที่สุดประการหนึ่ง  ที่มีผลตอประสิทธิภาพการเรียนการสอนของครูและ
ผลการเรียน ก็คือ พฤติกรรมในชั้นเรียน ทั้งที่เปนพฤติกรรมการสอนของครู และพฤติกรรม        
การเรียนของนักเรียน เพราะการเรียนการสอนสวนใหญเกิดขึ้นในชั้นเรียน ครูและนักเรียนไดใชการ
สื่อความหมาย และมีความสัมพันธกันตลอดเวลา ครูอาจจะใชการอธิบาย บอกเลา หรือถาม       
คําถาม     นักเรียนจะตอบคําถาม หรือซักถามครูเมื่อไมเขาใจการสื่อความหมาย โตตอบกันนี้ก็คือ
การปฏิสัมพันธนั่นเอง (พันทิพา  อุทัยสุข, 2523) 

 
ในการเรียนการสอนนั้น อิทธิพลของครูตอนักเรียนในชั้นเรียนแสดงใหเห็นสภาพ     

ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน  ซึ่ง Bellack (1963) ไดแบงอิทธิพลของครูในชั้นเรียนไดดังนี้ 
1. อิทธิพลทางออม หมายถึง พฤติกรรมที่ครูแสดงออกมาแลวทําใหนักเรียน

ตอบสนองในลักษณะใดก็ได  ยอมรับ สนับสนุนความคิดเห็นของและความรูสึกของนักเรียน 
2. อิทธิพลทางตรง หมายถึง พฤติกรรมที่ครูแสดงออกมาแลวทําใหนักเรียน

ตอบสนองโดยการแสดงพฤติกรรมไปในทางที่ครูตองการอยางเลี่ยงไมได  
 
ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนที่เปนไปในทางที่เหมาะสม ครูกับนักเรียนจะตองมี

ความสัมพันธอันดีตอกัน โดยเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีโอกาสซักถาม ตอบคําถามและเขารวม     
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กิจกรรมการเรียนการสอนใหมาก บรรยากาศในชั้นเรียนจะมีความนาสนใจ สนุกสนาน สงเสริม
ความอยากรูอยากเห็น และกระตือรือรน นักเรียนมีโอกาสไดใชความคิดของตนไดแสดงความ
สามารถ นักเรียนมองครูอยางเปนมิตร เกิดความเปนกันเอง นักเรียนจะใหความสนใจตอคําสอน
และกิจกรรมที่ครูมอบหมาย  เมื่อนักเรียนไดรับการเสริมแรงจากครู  นักเรียนจะเกิดกําลังใจกลา
เขารวมกิจกรรมอยางมั่นใจ  นักเรียนไดทํางานรวมกัน  ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน    บรรยากาศในชั้น
เรียนก็จะสงเสริมใหการเรียนการสอนบรรลุตามเปาหมาย  (เศรษฐศักดิ์  หนูทอง,2528 อางถึงใน 
สมปอง  ชดกิ่ง, 2531)  ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของ  ประสาท  อิศรปรีดา (2522  อางถึงใน  
สมปอง  ชดกิ่ง,2531)วา สัมพันธภาพระหวางครูกับนักเรียน  มีผลตอสภาพทางอารมณ และ     
สุขภาพจิตในชั้นเรียน  ครูในฐานะมีบทบาทในการเปนผูนําของการเรียนการสอนจะตองมีสวนใน
การปรับตัวของนักเรียน  ใหมีความรูสึกอบอุนมั่นคง  เปนที่พึ่งของเด็กได  ซึ่งยอมมีผลกระทบ     
ตอการเรียนรูของนักเรียนโดยตรง  เมื่อครูเปนผูนําและเปนผูมีบทบาทสําคัญในการเรียนการสอน  
พฤติกรรมการสอนของครูจึงมีอิทธิพลตอพฤติกรรมและการเรียนรูของนักเรียน  พฤติกรรมใน     
ชั้นเรียนจะแสดงใหเห็นสภาพปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน 
 

6.2.2  ปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับนักเรียน 
 

เมื่อมีการวางแผนในการจัดกลุมการเรียนการสอนตองมีการพิจารณาถึง             
องคประกอบ เชน ความสามารถในการติดตอส่ือสารของนักเรียน  Marquis   และ  Lopez (1987       
อางถึงใน อรอร ฤทธิ์กลาง, 2539)  กลาววา  นักเรียนที่เรียน คือนักเรียนที่ถามและนักเรียนที่ชอบ
ใหขอมูลขาวสาร คือนักเรียนที่ชอบรับขอมูลขาวสาร นักเรียนที่มีความสามารถสูง เพื่อน ๆ ชอบ     
ที่จะเขามาคุย ไมเพียงแตจะซักถามเทานั้น แตยังเปนการทําใหเกิดความรูใหม ๆ  นักเรียนสามารถ
เรียนรูไดจากเพื่อน โดยเฉพาะอยางยิ่ง เมื่อมีการยอมรับในความสามารถนั้น ส่ิงเหลานี้จะเกิด   
มากกวาการบีบบังคับ ครูควรชวยสนับสนุนใหนักเรียน ไดแสดงความสามารถอยางอิสระ และให      
นักเรียนใชความสามารถของตนเพื่อใหเพื่อน ๆ ในกลุมไดเห็นความสามารถของเขาเหลานั้น 
 

6.3  ประโยชนของการมีปฏิสัมพันธ 
 

สําหรับในโรงเรียน นักเรียนจะใชความรูความสามารถในการใชคําพูด หรือทาทาง
เพื่อส่ือความหมายกับครูและ เพื่อน ๆ ในการเรียนการสอนครูและนักเรียนตองใชการสื่อความ
หมายตลอดเวลา ครูใชการอธิบาย บอกเลาหรือซักถาม นักเรียนตอบคําถาม ซักถามเมื่อไมเขาใจ
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ปฏิบัติตามครูบอก ซึ่งการสื่อความหมายในลักษณะนี้ถือเปนปฏิสัมพันธ ซึ่งมีความจําเปนอยางยิ่ง
ในการเรียนการสอน 

 
พันทิพา  อุทัยสุข (2523) เห็นวาปฏิสัมพันธในหองเรียน จะชวยใหครูรูจักนักเรียน

ของตนเองดีข้ึน รูความตองการและขอบกพรองของนักเรียน ในขณะเดียวกันจะทําใหนักเรียนมี
ความใกลชิดครูและเพื่อน ๆ ซึ่งสอดคลองกับ Read และ Brow  (1982 อางถึงใน ยุพิน  พุทธา
พิพัฒน,2531) วานักเรียนไดมีโอกาสฝกทักษะการใชภาษาอยางมีความหมายและเปนธรรมชาติ 
นอกจากนี้นักเรียนยังไดมีสวนชวยเหลือซ่ึงกันและกัน กระตุนใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอการ
ทํางาน เชน รูจักประเมินผลตนเองและผูอ่ืน การวิจารณและแสดงความคิดเห็น โดยใหมีการ
อภิปรายกันในสิ่งที่ควรแกไขและสิ่งที่ถูกตอง ควรนําเปนแบบอยาง นักเรียนรูจักแลกเปลี่ยน
ประสบการณและขอมูลขาวสารตาง ๆ  โดยใชภาษาในการสื่อสารกับเพื่อน ๆ แลว ยังชวยใหเพิ่ม
ความสัมพันธทางสังคม ชวยลดความกังวลใจของนักเรียน ทําใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานใน
การเรียนการสอน และมีความตองการที่จะเรียน 

 
7.  การจัดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน (Learning Center)สําหรับเด็กอนุบาล 
 

7.1  ความหมายของศูนยการเรียนสําหรับเด็กอนุบาล 
 
การจัดการศึกษาระดับอนุบาล เปนการจัดการศึกษาเพื่อสงเสริมใหเด็กมีความพรอม

และพัฒนาทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม สติปญญา มีบุคคลิกภาพที่เหมาะสมตามวัย 
และพรอมที่จะรับการศึกษาในระดับตอไป (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,2537) นอกจากนี้ยัง
เปนการจัดโดยยึดการอบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษาแกเด็กอายุ 3 – 6 ป เพื่อใหเด็กพัฒนาทั้งดาน
รายกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา ผานกิจกรรมการเลนที่เหมาะสมตามวัยและความ
แตกตางระหวางบุคคล (กรมวิชาการ,2540) การจัดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียนจะชวยให
เด็กไดรับการพัฒนาไดตรงกับวัตถุประสงคของการจัดการเรียนการสอนในระดับอนุบาล  ดังที่มีผู
กลาวถึงศูนยการเรียนสําหรับเด็กอนุบาล ดังนี้ 

 
ศูนยการเรียนสําหรับเด็กวัยอนุบาล หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมการ

เรียนรูของเด็กตามสมรรถภาพและยังพัฒนาความสามารถในการตดัสินใจดวยตนเอง เนื่องจาก
การจัดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียนมีลักษณะกิจกรรมที่เด็กสวนใหญสามารถทํางานเอง
เปนรายบุคคลหรือรายกลุมเล็ก ๆ เปนการเรียนรูที่ใหเด็กมีอิสระในการเลือกทํากิจกรรมตามความ
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สนใจและเปดโอกาสใหเด็กดําเนินกิจกรรมดวยตนเอง โดยมีครูเปนผูแนะนําและอํานวยความ
สะดวก (อุดมลักษณ  กุลพิจิตร,2541)  

 
 ลัดดา  ออนละมูล (2538) กลาววา การจัดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน เปน

วิธีการสอนวิธีหนึ่งที่คํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญเพราะเปนกิจกรรมที่เด็กตองการกระทําหรือเรียนรู
ดวยตนเอง โดยครูจะเปนผูที่จะจัด กิจกรรมที่หลากหลาย เพื่อใหเด็กเลือกทําตามความสามารถ 
ความสนใจและประสบการณของเด็กในลักษณะการทํางานที่อาจเปนรายบุคคล กลุมยอยหรือราย
กลุมใหญ กิจกรรมที่จะใหกับเด็กเปนกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการทุกดานของเด็ก คือ พัฒนาการ
ดานรางกายอารมณ สังคม และสติปญญา ทําใหเด็กไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพของตนเอง  

 
Piaget (หรรษา  นิลวิเชียร,2535)  กลาววา เด็กที่เรียนรูดวยความเขาใจจะไดเปรียบ

กวาเด็กที่เรียนรูดวยการจํา เพราะเด็กจะใชกฎที่เขาไดพัฒนาการใชเหตุผลกับปญหาหลาย ๆ ดาน 
ทฤษฎีนี้จะเนนพัฒนาการดานการรูสึก เชน การรับรู การจํา และเรื่องการใหเหตุผล    ดังนั้นการ
จัดการเรียนการสอนใหกับเด็กวัยอนุบาลจึงควรจัดใหสอดคลองกับพัฒนาการของเด็กดวยซึ่ง    
กิจกรรมในศูนยการเรียนทุกศูนยจะสนองตอพัฒนาการทางดานสติปญญา โดยเฉพาะกิจกรรมใน
ศูนยวิทยาศาสตร ศูนยคณิตศาสตรและศูนยภาษา จะมุงใหเด็กไดสํารวจ คนพบ สังเกตเปรียบ
เทียบ เรียงลําดับ จับคู ทดลอง ใหเด็กเรยีนรูดวยการคิดและการแกปญหา ซึ่งเปนวิธีการที่จะชวย
สงเสริมใหเด็กมีการพัฒนาทางสติปญญา  

 
การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เปนเรื่องของผูเรียนที่จะสราง

ความรูข้ึนมาดวยตัวของเขาเอง เด็กแตละคนมีความแตกตางกันทั้งในดานบุคลิกภาพ 
(Personality) ซึ่งไดแก บุคลิกภาพที่มีลักษณะยืดหยุน มีความคงเสนคงวา อภิปรายโตเถียงและ
ตอบปญหาไดความแตกตางประการที่สอง คือ ดานความรูความสามารถ (Cognition) แตละคน
จะมีความแตกตางในเรื่องความฉลาดไหวพริบ ความสําเร็จและความสามารถพิเศษ ประการที่
สาม  คือ ความแตกตางในเรื่องอัตราการเรียนรู (Rate of learning) เด็กบางคนใชเวลามากบางคน
ใชเวลานอยในการเรียนรูสิ่งเดียวกัน นอกจากนี้ยังมีความแตกตางกันในดานความอยากรูอยาก
เห็น (Inquiry) แตละคนมีความอยากรูอยากเห็นไมเหมือนกันและมีวิธีการเรียนรู (Learning style) 
ตางกัน เชน บางคนเพียงแคอธิบายก็เขาใจแตบางคนตองการอุปกรณที่ชวยในการสอนและการทํา
ความเขาใจ ประการสุดทายคือ ความแตกตางในดานการจัดลําดับข้ันการเรียนรู (Sequencing) 
เด็กบางคนสามารถจัดลําดับข้ันตอนของการคิดหาเหตุผลไดอยางเหมาะสมเปนลําดับกอนหลัง
โดยมองเห็นแนวทางการแกปญหาตั้งแตเร่ิมตนเปนขั้นตอนจนถึงสุดทายที่สามารถแกปญหาได 



  
 

  57

ดังนั้น เด็ก ๆ จึงพัฒนาไมเทากัน การจัดการเรียนการสอนลักษณะนี้เปดโอกาสใหผูที่เกงสามารถ
พัฒนา      ศักยภาพของเขาใหถึงจุดสูงสุด ในขณะเดียวกันผูที่ออนก็ไดโอกาสในการใชเวลาให
มากขึ้น ครูจึงตองเฝาติดตามเด็กแตละคนใหสามารถพัฒนาไปตามความสามารถและศักยภาพ
ของเขา (Day,1988) การจัดการเรียนการสอนที่ใหเด็กทํากิจกรรมตาง  ๆ ในศูนยการเรียน
อยางหลากหลายนั้นเปนวิธีการเรียนรูที่นอกจากจะยึดผูเรียนเปนศูนยกลางแลวยังสงเสริมการ
พัฒนาความสามารถของผูเรียนตามทฤษฎีพหุปญญา (Multiple Intelligence) อีกดวย 
  

การจัดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน (Learning Center) เปนวิธีหนึ่งของการ
จัดการเรียนการสอน โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง มีความเหมาะสมในการสงเสริมการเรียนรูตาม
เอกัตภาพ สงเสริมการพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจ และสงเสริมความสามารถทางปญญา
ดานตาง ๆ ใหพัฒนาไปดวยกันได การเรียนการสอนดวยศูนยการเรียนมีลักษณะเปนการจัด      
กิจกรรมเพื่อใหเด็กสามารถทํางานเองเปนรายบุคคลหรือรายกลุมเล็ก ๆ  ดวยการใหเด็กมีอิสระใน
การเลือกทาํกิจกรรมตามความสนใจ ตามระดับความสามารถ และเปดโอกาสใหเด็กดําเนิน      
กิจกรรมดวยตนเอง โดยมีครูเปนผูแนะนํา และอํานวยความสะดวก (อุดมลักษณ  กุลพิจิตร,2532) 
นอกจากนี้ Day (1988) กลาววา ศูนยการเรียนสําหรับเด็กวัยอนุบาล เปนบริเวณที่บรรจุกิจกรรมไว
อยางหลากหลายตามหนวยการเรียนที่กําหนดใหเด็กเรียนในครั้งหนึ่ง ๆ เด็กจะเรียนรูจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่ครูจัดไวใหดวยตนเอง ตามความสามารถ วุฒิภาวะ ประสบการณและความสนใจ
ของตนเอง กจิกรรมบางอยางเหมาะสําหรับเด็กทั้งหมด บางอยางเหมาะกับเด็กเปนบางคน และ
บางอยางก็มีใหเลือกได การเรียนแบบศูนยการเรียนจึงเปนการพัฒนาการเรียนอยางอิสระเพราะ
ในแตละศูนยการเรียนมีกิจกรรมที่เด็กตองทําและแกปญหาดวยตนเอง 
 

ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียนจึงตองมีการวางแผนการจัดศูนย
การเรียนอยางรอบคอบ โดยคํานึงถึงธรรมชาติการเรียนรูของเด็กเปนสําคัญ นอกจากนี้การกําหนด
ตําแหนงของศูนยการเรียนในหองเรียนยังเปนการจัดสภาพแวดลอมที่ตองอาศัยการวางแผนและ
การจัดการหลักสูตรอยางเหมาะสมอีกดวย 

 
การจัดการศึกษาใหกับเด็กวัยอนุบาลตองคํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญ ผูที่เกี่ยวของกับ

การจัดการศึกษาระดับนี้ควรจะมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับพัฒนาการดานตาง ๆ ของเด็ก และใช
เปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมหรือพัฒนาเด็กใหกาวหนาขึ้น ซึ่งการจัดการ
เรียนการสอนแบบศูนยการเรียนเปนวิธีหนึ่งที่ใชเพื่อสงเสริมการเรียนรูของเด็ก โดยคํานึงถึง
พัฒนาการ และความแตกตางระหวางบุคคลเปนสําคัญ (คัทนีย  แกวมณี,2544) 
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การจัดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียนสําหรับเด็กวัยอนุบาลเปนวิธีหนึ่งของการ
จัดการเรียนการสอน โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง มีความเหมาะสมในการสงเสริมการเรียนรูตาม
เอกัตภาพ สงเสริมการพัฒนา ความสามารถในการตัดสินใจ และสงเสริมความสามารถทาง
ปญญาดานตาง ๆ ใหพัฒนาไปดวยกันได การเรียนการสอนดวยศูนยการเรียนมีลักษณะเปนการ
จัดกิจกรรม เพื่อใหเด็กสามารถทํางานเองเปนรายบุคคล หรือรายกลุมยอย ดวยการใหเด็กมีอิสระ
ในการเลือกทํากิจกรรมตามความสนใจ ตามระดับความสามารถและเปดโอกาสใหเด็กดําเนินกิจ
กรรมดวยตนเอง โดยมี ครูเปนผูแนะนําและอํานวยความสะดวก 
 

7.2  ลักษณะกิจกรรมในศูนยการเรียนสําหรับเด็กอนุบาล 
 

กิจกรรมในศูนยการเรียน ควรมีลักษณะดังนี้ (อุดมลักษณ  กุลพิจตร, 2541) 
1. เปนกิจกรรมที่เหมาะสมกับพัฒนาการและความตองการของเด็ก 
2. เปนกิจกรรมที่จัดขึ้นโดยคํานึงถึงเด็กเปนศูนยกลาง 
3. เปนกิจกรรมที่สงเสริมทักษะการเรียนรูของเด็ก 
4. เปนกิจกรรมที่สามารถดึงดูดความสนใจของเด็ก 
5. มีเกณฑการประเมินที่เหมาะสมกับระดับของเด็ก 

 
 การจัดศูนยการเรียนสามารถจัดไดหลากหลายศูนย    ลักษณะของการจัดศูนยตางๆ

แบงออกเปน 3 ประเภทคือ 
1. ศูนยการเรียนที่ยึดเนื้อหาวิชา  โดยการนําเนื้อหาวิชาที่เรียนมาจัดเปนศูนยการ

เรียน  เชน  ศูนยคณิตศาสตร  ศูนยวิทยาศาสตร  ศูนยภาษา  ศูนยศิลปะ  เปนตน 
2. ศูนยการเรียนที่ยึดสื่อการสอน  เชน   ศูนยบล็อก  ศูนยหนงัสือ  ศูนยเครื่องเลน

สัมผัส  ศูนยน้ําและทราย  ศูนยกระดาษ  ศูนยบาน 
3. ศูนยการเรียนที่ยึดกิจกรรมที่ใชในการเรียนรู  เชน  ศูนยปน  ศูนยวาดภาพ

ระบายสี  ศูนยละครบทบาทสมมติ  ศูนยการเคลื่อนไหว     ศูนยการเลนการแจง  เปนตน 
 
ศูนยการเรียนสําหรับเด็กวัยอนุบาลอยูในรูปของกิจกรรมที่เด็กจะตองเรียนรูการ

กระทําดวยตนเอง  ดังนั้นกิจกรรมจะตองมีความหลากหลายตามระดับความสามารถของเด็ก  
อาจประกอบดวย  ศูนยวิทยาศาสตร  ศูนยการแสดงบทบาทสมมติ   ศูนยศิลปะ  ศูนย
คณิตศาสตร   ศูนยดนตรี  ศูนยภาษา  ศูนยการเลนกลางแจง  ศูนยน้ํา  ศูนยทราย  ศูนยบล็อก  
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ศูนยการเคลื่อนไหว   ( Day, 1986; Hoot, 1986;Wright &Shade, 1994 อางถึงใน อุดมลักษณ 
กุลพิจิตร, 2541) 
 

7.3   ประโยชนของการจัดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน 
 

Day (1994)  ไดกลาวถึงประโยชนของการจัดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียนไว
ดังนี้ 

1. สรางบรรยากาศการเรียนตามความสนใจของนักเรียน 
2. สงเสริมใหเด็กแสวงหาความรูดวยตนเอง 
3. ฝกการทํางานเปนหมู เคารพในสิทธิ และฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
4. สงเสริมเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น 
5. เปดโอกาสใหครูไดใกลชิดกับเด็กทุกกลุม 
6. ชวยใหการถายทอดความรูมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
7. ทําใหครูมีการตื่นตัวคนควาหาความรูเพิ่มเติมตลอดเวลา 

 
นอกจากนี้ อุดมลักษณ  กุลพิจิตร (2541) กลาววา เด็กจะมีโอกาส 

1. เรียนรูดวยประสบการณตรงของตนเอง 
2. สรางความเชื่อมั่นในตนเอง และประสบความสําเร็จในการทํากิจกรรม 
3. ฝกการตัดสินใจในการรูจักเลือกทํากิจกรรม 
4. เรียนรูกระบวนการคิด และแกปญหาดวยการใชอุปกรณชนิดตาง ๆ  
5. พัฒนาทักษะพื้นฐานที่ดีในการรูหนังสอื(Literacy Development)  เชน         

ทักษะการพูด การฟง การอาน และการเขียน จากการทํากิจกรรมในศูนยการเรียน 
6. พัฒนาทักษะทางสังคมในการติดตอสัมพันธกับผูอ่ืน  
7. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและรับผิดชอบการทํางานกลุมยอยในการทํากิจกรรม 
8. รูจักใชและระวังรักษาอุปกรณในการเรียนดวยศูนยการเรียน 
9. ฝกการทํางานเปนกลุม และการทํางานดวยตนเอง 

       
8.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถทางคณิตศาสตรและเรื่องเชิงคณิตศาสตร ซึ่ง
เปนประโยชนตอการวิจัยครั้งนี้ ไดแก 
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8.1  งานวิจัยในตางประเทศ 
 

Hong (1996) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและความสนใจทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนโดยใชหนังสือสําหรับเด็ก โดยทําการศึกษาเด็กอนุบาล 57 คน โดยกลุม
ทดลองไดเรียนรูคณิตศาสตรที่สัมพันธกับหนังสือสําหรับเด็กที่อานและมีชวงเวลาในการอภิปราย
และในชวงเลนอิสระไดเลนกับส่ือวัสดุทางคณิตศาสตรที่สัมพันธกับสาระการเรียนรูในหนังสือ
สําหรับเด็ก สวนกลุมควบคุมไดอานหนังสือสําหรับเด็กและเลนกับส่ือวัสดุทางคณิตศาสตรที่ไม
สัมพันธกับ     สาระการเรียนรูในหนังสือสําหรับเด็ก  ผลการทดลองพบวา เด็กกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยที่กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์สูง
กวากลุมควบคุม ในดานการจําแนก การรวมกันของจํานวน  เร่ืองของรูปเรขาคณิต  และกลุม
ทดลองชอบเขามุมคณิตศาสตรเลือกทํางานดานคณิตศาสตร และใชเวลาในการทํากิจกรรมในมุม
คณิตศาสตรมากกวากลุมควบคุม 

 
Halpern (1996) ศึกษาผลของการเพิ่มคําจํากัดความทางคณิตศาสตรในหนังสอื

สําหรับเด็กไดทําใหเด็กและผูปกครองพอใจมากกวาหนังสือแบบเดียวกันที่ไมมีคําจํากัดความทาง
คณิตศาสตร  นอกจากนี้ Hong ยังกลาววา หนังสือสําหรับเด็กที่บรรจุความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตรสามารถใชในการเชื่อมโยงคณิตศาสตรและสถานการณในชีวิตจริงได โดยที่ความ
สนุกสนานของเรื่องไมไดทําลายคุณคาทางคณิตศาสตรลงเลย 

 
Raida (1999)  ไดศึกษาผลของการใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตรเพื่อสรางความเขาใจทาง

คณิตศาสตรของเด็กอนุบาลจํานวน 128 คน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบเกี่ยวกับการนับ  
การจดักระทํากับจํานวน และการใชภาษาทางคณิตศาสตรระหวางนักเรียนที่ไดรับการสอน
คณิตศาสตรโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตรและการสอนคณิตศาสตรตามปกติ        ผลการวิจัยพบวา 
มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางกลุมทั้งสองในดานความเขาใจทาง
คณิตศาสตร และจากการวิจัยยังสามารถสรุปไดวาการสอนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตรจะชวยให
เด็กเขาใจปญหาทางคณิตศาสตรมากขึ้น  

 
Baroody (2000) ไดศึกษาการจัดการเรียนการสอน เกี่ยวกับจํานวนและทักษะพื้น

ฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กวัย 3 – 5 ป ผลการศึกษาพบวา นอกจากเรื่องจํานวนและตัวเลข
แลวนั้นเด็กวัย 3 – 5 ป มีความสามารถที่จะเรียนรูคณิตศาสตรในเรื่องการเทากัน การเพิ่ม และ
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การลดความสัมพันธของสวนยอยและสวนใหญ การลดและการเพิ่มของเศษสวน ซึ่งจะเปน
ประโยชนและแนวทางในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่เหมาะสมตอไป 

 
Kline (2000) ไดศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร

สําหรับเด็กวัยอนุบาล โดยการสัมภาษณครูผูสอนระดับอนุบาล พบวา นอกจากการที่ครูจะมีสวน
ในการจัดเตรียมกิจกรรมการสอนคณิตศาสตรแลวนั้นผูปกครองยังมีสวนอยางมากในการใหการ
สนับสนุนใหเวลาในการทํากิจกรรมคณิตศาสตรรวมกับเด็ก และนอกจากนี้ครูผูสอนควรมีการ
สนับสนุนและแลกเปลี่ยนประสบการณในการสอนคณิตศาสตรสําหรับเดก็วัยอนุบาลซึ่งกันและกัน 
  

8.2  งานวิจัยในประเทศ 
 

ระพีพัฒน  ยินดีสุข (2533) ไดศึกษาการฝกทักษะทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
เด็กเล็กโดยการประยุกตใชการละเลนพื้นบานไทย พบวา การละเลนพื้นบานไทยสามารถพัฒนา
ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการสังเกต การเปรียบเทียบและการนับของนักเรียนชั้นเดกเล็ก
หลังไดรับการฝกดวยชุดการฝกสูงกวากอนไดรับการฝก 

 
นิภาภรณ  ดีสมโชค (2536)  ไดศึกษาเรื่อง ผลของการใชเกมการศึกษาที่ใชกิจกรรม

ทางกายที่มีตอความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย โดยนักเรียนในกลุมทดลองไดรับการ
ฝกดวยเกมการศึกษาที่ใชกิจกรรมทางกาย     สวนกลุมควบคุมไดรับการฝกดวยเกมการศึกษา
ตามแผนการจัดประสบการณ    ผลการวิจัยพบวา   เด็กปฐมวัยที่ไดรับการฝกดวยเกมการศึกษาที่
ใชกิจกรรมทางกาย มีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงกวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการฝกดวยเกมการ
ศึกษาตามแผนการจัดประสบการณ  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 
ฉวีวรรณ  นิยมชาติ (2538) ไดศึกษาการพัฒนาความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็ก

กอนประถมศึกษาที่ไดรับการจัดประสบการณืกลุมมุมคณิตศาสตรอยางมีแบบแผน พบวาเด็กกอน
ประถมศึกษาที่ไดรับการจัดประสบการณมุมคณิตศาสตรอยางมีแบบแผนมีความพรอมทาง
คณิตศาสตรสูงกวาเด็กระดับกอนประถมศึกษาที่ไดรับการจัดประสบการณเลนมุมคณิตศาสตร
แบบปกติ 

 
สิริชนม  ปนนอย (2542) ไดศึกษาเรื่อง ผลของการใชเกมคณิตศาสตรในการสอน

ตามแนวคอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของเด็กวัยอนุบาล     โดยที่
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นักเรียนในกลุมทดลองไดรับการสอนเกมคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต   สวนกลุมควบ
คุมไดรับการสอนแบบปกติ   ผลการวิจัยพบวา   นักเรียนที่ไดรับการสอนเกมคณิตศาสตรตามแนว
คิดคอนสตรัคติวิสต  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
ปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 
ปยรัตน  โพธิ์สอน (2542) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร

ของเด็กอนุบาลโดยใชการประเมินผลแบบพอรทโฟลิโอ   โดยนักเรียนในกลุมทดลองไดรับการ
บูรณาการการเรียนการสอนกับการประเมินผลแบบพอรทโฟลิโอ  สวนกลุมควบคุมไดรับการ   
บูรณาการการเรียนการสอนกับการประเมินผลแบบไมใชพอรทโฟลิโอ   ผลการวิจัยพบวา คาเฉลี่ย
ของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรที่เพิ่มข้ึนของนักเรียนในกลุมทดลอง มีคาสูงกวาคา
เฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรที่เพิ่มข้ึนของนักเรียนในกลุมควบคุมอยางมี       
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 

คัทนีย  แกวมณี (2544) ไดพัฒนาโปรแกรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรสําหรับ
เด็กวัยอนุบาล โดยใชศูนยการเรียนที่มีสัญญาการเรยีน หลังการทดลองพบวาเด็กวัยอนุบาลที่
เรียนโดยใชโปรแกรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กวัยอนุบาลโดยใชศูนยการเรียนที่มี
สัญญาการเรียนมีคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรสูงกวาเด็กวัยอนุบาลที่เรียนโดยใชแนว
การจัดประสบการณของสํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ.01 
 

จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวขางตน ลวนแตสงเสริมความสามารถ
ทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลทั้งสิ้นโดยใชวิธีการจัดการเรียนการสอนที่แตกตางกัน ดังนั้นการ
ใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตรในการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลจึงเปนแนว
ทางหนึ่งในการวิจัยที่นาสนใจ 
 
 
 
 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของ           
เด็กอนุบาลที่เรียนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร  โดยมีการดําเนินการวิจัยดังนี้ 

1. ประชากรและตัวอยางประชากร 
2. การสรางเรื่องเชิงคณิตศาสตร 
3. กรอบความคิดในการจัดเรียนการสอนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร 
4. แผนการสอนในการวิจัย 
5. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
6. การเก็บรวบรวมขอมูล 
7. การวิเคราะหขอมูลและการนําเสนอขอมูล 

 
ประชากรและตัวอยางประชากร 
 
 ประชากร  เปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 อายุระหวาง 5 – 6 ป  โรงเรียนกิ่งเพชร    
สังกัดกรุงเทพมหานคร   
      โรงเรียนกิ่งเพชร เปนโรงเรียนมีลักษณะดังนี้ 

1. เปนโรงเรียนขนาดใหญ ตั้งอยูในชุมชนเมือง มีนักเรียนประมาณ 1,000 คน 
จํานวนหองเรียน 30 หอง เปดสอนตั้งแตชั้นอนุบาลปที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีหองเรียนชั้น
อนุบาลปที่ 1 จํานวน  2 หอง   และชั้นอนุบาลปที่ 2 จํานวน 2 หอง มีครูชั้นอนุบาลหองเรียนละ 1  
คน  ครูอนุบาลทุกคนมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี 

2. เปนโรงเรียนที่มีนักเรียนมาจากครอบครัวที่มีฐานะคอนขางหลากหลาย            
ผูปกครองประกอบอาชีพเปนผูใชแรงงาน คาขาย และรับราชการ มีฐานะปานกลางและมีสภาพ
เศรษฐกิจอยูในระดับปานกลาง 

3. การเรียนการสอนยึดแนวเตรียมความพรอมที่เนนใหเด็กพัฒนาดานรางกาย 
อารมณ สังคม และสติปญญา 
 ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 จํานวน 2       
หองเรียน เลือกกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยการจับฉลาก ไดชั้นอนุบาลปที่ 2/2 ซึ่งมีจํานวน       
นักเรียน 35 คน เปนกลุมทดลอง (Experimental Group) และชั้นอนุบาลปที่ 2/1 ซึ่งมีจํานวน       
นักเรียน 34 คน เปนกลุมควบคุม (Control  Group) 
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 ผูวิจัยเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมกอนการทดลอง (Pre – test) โดยใชแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร 
การเปรียบเทียบแสดงในตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถ 
 ทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนการทดลอง 
 

กลุมตัวอยาง  S.D. t 
กลุมทดลอง 

 
กลุมควบคุม 

19.43 
 

19.79 

6.949 
 

6.954 
 

 
0.218 

                  .05   t67 = 2.000 
 
 จากตารางที่  1 แสดงวานักเรียนกลุมทดลอง และนักเรียนกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยของ
คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรกอนการทดลองไมแตกตางกัน ที่ระดับความมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ .05 
 
การสรางเรื่องเชิงคณิตศาสตร 
 
 การสรางเรื่องเชิงคณิตศาสตร ผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้  

 
1. กําหนดสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ผูวิจัยดําเนินการดังนี้  

1.1 ศึกษาสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน     
พุทธศักราช  2544 โดยเฉพาะในชวงชั้นที่ 1 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 3)  และมาตรฐานการเรียนรู
คณิตศาสตรของ NCTM  สําหรับเด็กอนุบาลถึงเกรด 12  รวมทั้งเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
กับคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 

1.2 กําหนดสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับอนุบาล ดังนี้ 
1)   จํานวนและตัวเลข ไดแก  การเปรียบเทียบจํานวนสิ่งของโดยการ

จับคูหนึ่งตอหนึ่ง    จํานวน 1 – 20  และ 0    การเขียนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 - 20 และ 0  แทน
จํานวน      
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2) การประมาณจํานวนไมเกิน  20 
3) อันดับที่ 1 - 10        
4) การเปรียบเทียบจํานวนไมเกิน 20   
5) การแบงสิ่งของออกเปน 2 สวน เทา ๆ กัน      
6) การรวมจํานวนที่มีผลรวมไมเกิน10   
7) การแยกจํานวนจากจํานวนไมเกิน 10     
8) แบบรูป ไดแก การทําแบบรูปตามตัวอยาง    
9) เรขาคณิต ไดแก รูปเรขาคณิตที่พบในชีวิตประจําวัน  การจําแนก     

รูปเรขาคณิต 2 มิติ และ 3 มิติ   ความรูสึกเชิงปริภูมิ:ภาพตัดตอ    
10) การวัด ไดแก  การเปรียบเทียบความยาว  การวัดความยาวโดยใช

หนวยที่ไมมาตรฐาน การเปรียบเทียบน้ําหนักโดยการเปรียบเทียบโดยตรง   การหาน้ําหนักโดยใช
หนวยที่ไมเปนมาตรฐาน   การตวงโดยใชหนวยที่ไมเปนมาตรฐาน   ชื่อและคาของเงิน   การใชเงิน        
การเรียงลําดับเวลาใน1วัน,1สัปดาห, ชื่อวันใน1สัปดาห   

11) การวิเคราะหขอมูล ไดแก การเก็บรวบรวมขอมูล  การนําเสนอ     
ขอมูลโดยใชแผนภูม ิ และการตีความจากแผนภูมิ 
 

2. กําหนดหนวยการสอน   กอนการทดลองผูวิจัยไดสัมภาษณนักเรียนที่เปนกลุม
ตัวอยางถึงหนวยที่สนใจ จากนั้นนําขอมูลมาแจกแจงความถี่เพื่อคัดเลือกหัวขอที่เด็กสนใจ ได 5 
อันดับแรก ดังนี้  

1) อาหาร   
2) ผลไม   
3) น้ํา    
4) สัตว    
5) รถยนต 

 
3. สรางแผนผังความคิดของหนวย  ผูวิจัยบูรณาการสาระใหครอบคลุมสาระของ

หนวยการสอน 5 หนวยและสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  11 เร่ือง ดังแสดงในแผนภูมทิี่ 1  
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4.  สรางเรื่องเชิงคณิตศาสตร    ผูวิจัยนําสาระจากแผนผังความคิดมาสรางเรื่อง
เชิงคณิตศาสตรทั้งหมด 30 เร่ือง แลวสรางเปนหนังสือสําหรับเด็กซึ่งมีลักษณะเปนหนังสือภาพ      
ไมมีคําบรรยาย    มีรายละเอียดดังตารางตอไปนี้ 
 

ตารางที่ 2    สาระของหนวยและสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในเรื่องเชิงคณิตศาสตร 
 

 

ที่ 
 

เร่ืองเชิงคณิตศาสตร 
 

หนวย 
 

สาระของหนวย 
 

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 

1 
 

2 
 
 
 

3 
 
 
 

4 
 
 

5 
 
 

6 
 
 
 

7 
 
 

8 
 

 

หนูแหวนผูโชคดี 
 

งานเลี้ยงของ          
เจาเหมียว 
 
 

วันหยุดของแกว 
 
 
 

ลูกหมีเขาครัว 
 

 
หมีขาวหมีดํา 
 
 

กระตายกับลูกหมา 
 
 
 

สวนผลไมของ       
นางฟา 
 

แกว แหวน เงิน ทอง 
 
 
 

 

อาหาร 
 

อาหาร 
 
 
 

อาหาร 
 
 
 

อาหาร 
 
 

อาหาร 
 
 

อาหาร 
 
 
 

ผลไม 
 
 

ผลไม 
 

 

ชื่ออาหารหลัก 5 หมู 
 

ประโยชนของอาหาร 
 
 
 

การเลือกรับประทาน
อาหาร 
 
 

วิธีการประกอบอาหาร 
 
 

มารยาทในการ         
รับประทานอาหาร 
 

การปฏิบัติตนในการ
รักษาสุขอนามัยใน
การรับประทานอาหาร 
 

ลักษณะของผลไม
ชนิดตาง ๆ  
 

สวนประกอบของ      
ผลไม 

 

การเรียงลําดับเหตุการณ           
 

การเปรียบเทียบจํานวนสิ่งของ
ซึ่งไมทราบจํานวนโดยการจับคู
หนึ่งตอหนึ่ง 
 

จํานวน 1 –5 และ 0  และการ
เขียนตัวเลขฮินดูอารบิก1–5 
และ 0 
 

การเปรียบเทียบน้ําหนักโดยการ
เปรียบเทียบโดยตรง 
 

จํานวน 6 – 10 และการเขียน  
ตัวเลขฮินดูอารบิก 6 – 10  
 

การเรียงลําดับเวลา(1วัน          
1 สัปดาห ชื่อวันในหนึ่งสัปดาห) 
 
 

การประมาณจํานวนไมเกิน 10 
 
 

จํานวน11 – 20 และการเขียน  
ตัวเลขฮินดูอารบิก11-20 
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ตารางที่ 2    (ตอ)สาระของหนวยและสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในเรื่องเชิงคณิตศาสตร 
 

 

ที่ 
 

เร่ืองเชิงคณิตศาสตร 
 

หนวย 
 

สาระของหนวย 
 

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 

9 
 

 

10 
 
 

11 
 

12 
 
 

13 
 
 

14 
 

15 
 
 

16 
 
 

17 
 
 

18 
 

19 
 

 

ผลไมวิเศษของ
กระปุก 
 

อาหารจานอรอย 
 

 
วันหยุดแสนสนุก 
 

น้ําหวาน 

 
 

น้ํามหัศจรรย 
 
 

วันฝนตก 
 

เที่ยวตางจังหวัด 
 
 

หมูบานมิตรภาพ 
 
 

ครอบครัวตัวอยาง 
 
 

ลอย หรือ จม 
 

โลกของสัตว 
 

 

ผลไม 
 

 

ผลไม 
 
 

ผลไม 
 

ผลไม 
 
 

น้ํา 

 
 

น้ํา 
 

น้ํา 
 
 

น้ํา 
 
 

น้ํา 
 
 

น้ํา 
 

สัตว 
 

 

 

ประโยชนและโทษ
ของผลไม 
 

การทําอาหารจาก    
ผลไม 
 

การคั้นน้ําผลไม 
 

การถนอมอาหาร
จากผลไม 
 

คุณสมบัติของน้ํา 

 
 

สถานะของน้ํา 
 

ประโยชนและโทษ
ของน้ํา 
 

วิธีดูแลรักษา         
แหลงน้ํา 
 

วิธีใชน้ําอยาง
ประหยัด 
 

วัตถุที่ลอยหรือจมน้ํา 
 

ชื่อสัตวประเภท 
ตาง ๆ 
 

 

การเปรียบเทียบจํานวนไมเกิน 10 
 
 

การประมาณจํานวนไมเกิน 20 
 
 

การเรียงอันดับที่ 1 – 10 
 

การเปรียบเทียบความยาว      
โดยตรง 
 

การตวงของที่ตวงไดโดยใชหนวย
ที่ไมมาตรฐาน 
 

การเปรียบเทียบจํานวนไมเกิน 20 
 

จํานวนสิ่งของ 1 – 20 
 
 

การแบงสิ่งของออกเปน 2 สวน
เทา ๆ กัน 
 

การหาปริมาณของของที่ตวงได
โดยใชหนวยที่ไมมาตรฐาน 
 

จํานวนสิ่งของ 1 – 20 
 

การหาน้ําหนักโดยใชหนวยที่     
ไมมาตรฐาน 
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ตารางที่ 2    (ตอ)สาระของหนวยและสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในเรื่องเชิงคณิตศาสตร 
 

 

ที่ 
 

เร่ืองเชิงคณิตศาสตร 
 

หนวย 
 

สาระของหนวย 
 

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 

 

20 
 

21 
 
 

22 

 
 
 
 

23 
 

24 
 

 
25 
 
 

26 
 
 

 
27 
 
 

28 

 

เที่ยวสวนสัตว 
 
จอย กับ จอม 
 
 

นิ้งเปลี่ยนใจ 
 
 
 

 
พวกเรารักสัตว 
 

แมนคนเกง 
 

 
หนูมาโรงเรียนกัน
อยางไร 
 

อุนคนเกง 
 
 
 

รถของโอ 
 
 

เที่ยวทะเล 
 

 

สัตว 
 

สัตว 
 
 

สัตว 
 

 
 
 

สัตว 
 

สัตว 
 
 

รถยนต
 

 

รถยนต
 
 
 

รถยนต
 
 

รถยนต

 

เสียงรองของสัตว 
 
สัตวที่พบมากใน    
บางฤดู 
 

หนาที่ของอวัยวะ   
บางอยางและการ
เคลื่อนไหวของสัตว
บางชนิด 
 

ที่อยูอาศัยของสัตว 
 

ประโยชนและโทษของ
สัตว 
 

ยานพาหนะที่นักเรียน
ใชในชีวิตประจําวัน 
 

รูปรางลักษณะของ     
รถยนต 
 

 
ประโยชนและโทษของ
รถยนต 
 

วิธีการโดยสารรถยนต
อยางปลอดภัย 

 

แบบรูป 
 
การรวมจํานวนที่มีผลรวม         
ไมเกิน 10 
 

การวัดความยาวโดยใชหนวยที่
ไมมาตรฐาน 
 
 
 

วิเคราะหขอมูล 
 

ชื่อและคาของเงินและการใชเงิน 
 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 

รูปเรขาคณิตที่พบในชีวิต         
ประจําวันและการจําแนก       
รูปเรขาคณิต 2 มิติ และ 3 มิติ 
 

ความรูสึกเชิงปริภูมิ: ภาพตัดตอ 
 
 

ชื่อและคาของเงินและการใชเงิน 
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ตารางที่ 2    (ตอ)สาระของหนวยและสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในเรื่องเชิงคณิตศาสตร 
 

 

 

ที่ 
 

เร่ืองเชิงคณิตศาสตร 
 

หนวย 
 

สาระของหนวย 
 

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 

29 
 
 

30 

 

บอยคนขยัน 
 
 

ไฟสามสี 

 

รถยนต
 
  

รถยนต
 

 

การดูแลรักษารถยนต
อยางงาย ๆ 
 

สัญญาณจราจร 

 

การแยกจํานวนจากจํานวนไม
เกิน 10 
 

การวัดความยาวโดยใชหนวย    
ที่ไมมาตรฐาน 
 

 
 

กรอบความคิดในการจัดการเรียนการสอนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร 
 

กรอบความคิดที่ใชในการจัดการเรียนการสอนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร  ไดแก 
 

1) เร่ืองเชิงคณิตศาสตร  ( Mathematics   Stories) 
เด็กอนุบาลเปนวัยที่ชอบคิด จินตนาการ อีกทั้งยังชอบฟงเรื่องเลาตางๆ ซึ่ง

Murphy(1999) มีความเห็นวา การนําเสนอความคิดทางคณิตศาสตรลงในเรื่องราวจะทําใหเกิด
ความสอดคลองเหมาะสมกับเด็ก  โดยเฉพาะเรื่องราวที่มีรูปภาพประกอบจะทําใหเด็กกระตือรือรน 
และชวยใหเด็กเชื่อมโยงความคิดทางคณิตศาสตรไปสูชีวิตประจํา  

ในชวงเวลาที่ผานมาหนังสือสําหรับเด็กกลายเปนองคประกอบสําคัญใน
หลักสูตรคณิตศาสตรในระดับอนุบาล   หนังสือที่ดีจะสงเสริมบริบทในการเรียนรูความคิดรวบยอด
ทางคณิตศาสตร   เร่ืองจะจุดประกายใหเด็กเกิดความสนใจเกี่ยวกับโลกของเขา นี่คือจุดเริ่มตน
สําหรับการสืบเสาะทางคณิตศาสตร (Thatcher,2000)  หนังสือจะแสดงใหเห็นปริมาณความ
สัมพันธที่จัดใหเกิดโอกาสอันนามหัศจรรยในการสื่อสารความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
(Narode,1996) 

หนังสือสําหรับเด็กสามารถสงเสริมความเขาใจความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร โดยบรรจุเร่ืองเกี่ยวกับจํานวนใหอยูในสถานการณ  หรือเร่ืองที่เชื่อมโยงคณิตศาสตร
กับโลกของเด็ก  ซึ่งทาง  NCTM   กลาวถึงเหตุผลสําคัญในการสงเสริมใหหนังสือสําหรับเด็กมี
สถานภาพที่เดนชัดในชั้นเรียนคณิตศาสตร  คือ หนังสือสําหรับเด็กใชคณิตศาสตรในฐานะที่เปน
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ภาษาอยางหนึ่งและสามารถบูรณาการคณิตศาสตรเขาไปสูหัวขอที่เรียนไดอีกดวย(Kennedy และ 
Tipps, 2000) 

ดังนั้นการนําเสนอเรื่องเชิงคณิตศาสตรในหนังสือสําหรับเด็กจึงสามารถสง
เสริมการเรียนรูคณิตศาสตรของเด็กในชั้นเรียนได 

 
2) การสื่อสารทางคณิตศาสตร (Communication) 

 การสื่อสารทางคณิตศาสตร คือ การที่นักเรียนเชื่อมโยงวัตถุทางกายภาพ
รูปภาพและแผนผังไปสูความคิดทางคณิตศาสตร มีการไตรตรองและทําความคิดใหชัดเจนเกี่ยว
กับความคิดเชิงคณิตศาสตร เชื่อมโยงภาษาในชีวิตประจําวันไปสูภาษาสัญลักษณทาง
คณิตศาสตร  ตระหนกัถึงการนําเสนอ การอภิปราย การอาน การเขียนและการฟงวาเปนสวน
สําคัญในการเรียนรูและการใชคณิตศาสตร (Boydและ Cooper,1998) 

กิจกรรมชวยใหเด็กพัฒนาภาษาเพื่อส่ือถึงความคิดทางคณิตศาสตร    
นักเรียนที่ไดรับโอกาส มีความกระตือรือรน ไดรับการสนับสนุนในการพูด เขียน อาน และฟงใน
เร่ืองคณิตศาสตรจะไดเปรียบ พวกเขาจะสื่อสารเพื่อเรียนคณิตศาสตร และจะเรียนรูเพื่อส่ือสาร
คณิตศาสตร เพราะคณิตศาสตรเปนสัญลักษณ  เมื่อเด็กโตขึ้น คณติศาสตรที่เขาสื่อสารจะซับซอน
และเปนนามธรรมมากขึ้น เครื่องมือและวิธีที่จะใชในการสื่อสารจะเพิ่มข้ึนและเชี่ยวชาญขึ้น       
เหตุผลเชิงคณิตศาสตรจะสนับสนุนการสื่อสารของพวกเขา (NCTM,2001) 

 
3) ปฏิสัมพันธทางสังคม(Social  Interaction) 

เพียเจท เชื่อวา ความรูมีอยูดวยกัน 3 แบบคือ ความรูทางกายภาพ ความรู
ทางตรรกศาสตร  และความรูทางสังคม ซึ่งความรูทางสังคมเกิดจากการมีปฏิสัมพันธระหวาง
มนุษยดวยกันเอง   

ปฏิสัมพันธคือการที่บุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไปมีความสัมพันธกันและได
แสดงพฤติกรรมที่จะมีผลกระทบตอพฤติกรรมของกันและกัน (อรอร  ฤทธิ์กลาง, 2539) 

ปฏิสัมพันธ เปนการที่เด็กกระทํากิจกรรมตางๆรวมกันกับเพื่อนและครูภาย
ใตบรรยากาศของความขัดแยง การรวมมือชวยเหลือกัน การถายทอดความคิด วิธีการทางภาษา 
ซึ่งกอใหเกิดการปรับตัว และเกิดการเรียนรูจากการทํากิจกรรมนั้น เด็กมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกัน
เปนกลุม ดังนั้นจึงตองมีการปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน  เด็กจะเกิดการเรียนรูจากการทํากิจกรรมรวม
กันกับเพื่อนใน 3 ลักษณะ คือ  ทําตามอยางเพื่อน นําวิธีการของเพื่อนไปปรับใช  และมีความคิด
ขัดแยงกัน  เนื่องจากการเรียนรูของเด็กจะเกิดขึ้นไดดีหากไดรับความชวยเหลือจากผูใหญ จึงเกิด 
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ปฏิสัมพันธระหวางครูกับเด็ก ในลักษณะของการกระตุนใหเด็กลงมือกระทํา   ชวยขยายประสบ
การณเดิม และกระตุนใหตรวจสอบวิธีการคิด (พิศเพลิน  ภิรมยไกรภักดิ์,2542) 

โรงเรียนจึงควรเปดโอกาสใหแกเด็กไดมีโอกาสสรางปฏิสัมพันธทางสังคม
เพื่อเรียนรูสิ่งตาง ๆ   
 

4) ทฤษฎีพหุปญญา (Multiple  Intelligences) 
Howard Gardner( พิมพันธ เดชะคุปต และ ราเชน  มีศรี, 2544)ไดกลาว

วา ทฤษฎีพหุปญญา (MI) นั้นมีหลักพื้นฐาน 2 ประการ คือ 
 1.ปญญาไมใชสิ่งที่คงที่ มนุษยเราจะไมมีระดับของปญญาคงที่ตั้งแตเกิด 

แตมีความสามารถในการพัฒนาสติปญญาได หรือสามารถทําใหระดับปญญาของมนุษยพัฒนา
ข้ึนได 

 2.ปญญานั้นไมไดมีเพียงดานเดียว มีหลายวิธีการที่สามารถทําใหคนเรา
เกงหรือฉลาดได ไมเพียงแตเกงหรือฉลาดดานเดียวเทานั้น มนุษยสามารถไดรับการพัฒนาใหมี
ความเกงหรือฉลาดไดหลากหลาย  หรือเรียกวามีพหุปญญานั้นเอง และทุกคนจะมีความเกงคนละ
อยางโดยเฉพาะ 

Gardner มีความเชื่อวาความสามารถใดก็ตามถือวาเปนปญญาหรือความ
ฉลาดหรือเกงไดทั้งสิ้น แตปญญาตามความหมายของ Gardner ประกอบดวยหลัก 3 ประการ 

 1.ความสามารถในการแกไขปญหาได 
 2.ความสามารถที่จะสรางสรรคผลผลิตอันมีประสิทธิภาพได 
 3.ศักยภาพในการพบหรือเห็นปญหาใหม 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผูสอนควรใชกิจกรรมหลากหลาย วิธี

สอนและเทคนิคการสอนหลากหลาย เพื่อพัฒนาปญญาเฉพาะดานที่ถนัด รวมทั้งการพัฒนา
ปญญาหลากหลายใหกับผูเรียนทุก ๆ คน  โดยคาํนึงถึงความสอดคลองกับศักยภาพ ความถนัด 
ความ     สนใจของผูเรียนกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชเพื่อพัฒนาปญญาหรือความเกงในแตละ
ดานที่ครูควรตระหนัก เพื่อนําไปสูการเตรียมวางแผนการสอน  

การจัดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน (Learning Center) เปนวิธี
หนึ่งของการจัดการเรียนการสอน โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง มีความเหมาะสมในการสงเสริม
การเรียนรูตามเอกัตภาพ สงเสริมการพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจ และสงเสริมความ
สามารถทางปญญาดานตาง ๆ ใหพัฒนาไปดวยกันได การเรียนการสอนดวยศูนยการเรียนมี
ลักษณะเปนการจัดกิจกรรมเพื่อใหเด็กสามารถทํางานเองเปนรายบุคคลหรือรายกลุมเล็ก ๆ  ดวย
การใหเด็กมีอิสระในการเลือกทํากิจกรรมตามความสนใจ ตามระดับความสามารถ และเปดโอกาส
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ใหเด็กดําเนินกิจกรรมดวยตนเอง โดยมีครูเปนผูแนะนํา และอํานวยความสะดวก (อุดมลักษณ    
กุลพิจิตร,2532)  

 การจัดการเรียนการสอนที่ใหเด็กทํากิจกรรมตางๆในศูนยการเรียน  
อยางหลากหลายนั้นเปนวิธีการเรียนรูที่นอกจากจะยึดผูเรียนเปนศูนยกลางแลวยังสงเสริมการ
พัฒนาความสามารถของผูเรียนตามทฤษฎีพหุปญญา (Multiple Intelligences) อีกดวย   

 
ผูวิจัยนํากรอบความคิดดังกลาวมาใชในการออกแบบขั้นตอนการจัดการเรียนการ

สอนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตรดังนี้ 
1. ชวงกิจกรรมกลุมใหญ ครูนําเสนอเรื่องเชิงคณิตศาสตรจากหนังสือสําหรับ

เด็กแลวตั้งคําถามใหนักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองซึ่งครอบคลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรและสาระการเรียนรูของหนวย 

2. แบงนักเรียนเปนกลุมยอย  แลวครูตั้งประเด็นคําถามตามเนื้อเร่ือง เพื่อให
นักเรียนชวยกันคนหาคําตอบ โดยครูสงเสริมการใชทักษะการสื่อสารเพื่อการเรียนรูคณิตศาสตร
โดยกระตุนใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นในการแกปญหาจากวัสดุอุปกรณที่หลากหลายที่ครู
เตรียมไวให และแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนในกลุมยอยและครู 

3. นักเรียนกลับเขากลุมใหญ  ครูเปดโอกาสใหนักเรียนใชทักษะการสื่อสาร
เพื่อการเรียนรูคณิตศาสตรอีกครั้งดวยการสนทนาซักถาม แสดงความคิดเห็น  แสดงเหตุผล       
แลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนในกลุมใหญและครู  สรุปรวมกันถึงสิ่งที่เรียนและวิธีการหาคําตอบของ
ตนเองและผูอ่ืน           

4. นักเรียนทํากิจกรรมเปนรายบุคคล ในศูนยการเรียน 5 ศูนย    ซึ่งประกอบ
ดวยศูนยคณิตศาสตร 2 ศูนย  ซึ่งมีสาระสัมพันธกับเรื่องเชิงคณิตศาสตร   ศูนยวิทยาศาสตร  ศูนย
ภาษา  และศูนยสุนทรียะ ซึ่งมีสาระสัมพันธกับสาระของหนวย  โดยมีขอกําหนดการเลือกศูนยการ
เรียนคือ  ตองเลือกศูนยคณิตศาสตรศูนยใดศูนยหนึ่ง  และเลือกศูนยการเรียนอื่นอีกเพียง  2 ศูนย 
 
แผนการสอน 

 
ผูวิจัยสรางแผนการสอน 2 ชุด คือ แผนการสอนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร

สําหรับกลุมทดลองและแผนการสอนโดยไมใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตรสําหรับกลุมควบคมุ               
มีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
  1. แผนการสอนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร จํานวน 30 แผน แตละแผนใช
เวลาในการสอน 1 - 2 วัน ซึ่งขึ้นอยูกับลักษณะของกิจกรรม ทําการสอนสัปดาหละ 4 คร้ัง  ( จันทร 
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อังคาร พุธและพฤหัสบดี )   คร้ังละประมาณ  2   ชั่วโมง 10 นาที เปนเวลาทั้งสิ้น  37 วัน                         
การสรางแผนการสอนสําหรับกลุมทดลอง    มีข้ันตอนดังนี้ 

1.1  ศึกษาหลักสูตร  คูมือครู แนวคิด ทฤษฎี หลักการจากเอกสารงาน
วิจัยที่สัมพันธเกี่ยวของกับการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร 

1.2 สํารวจรายชื่อหนังสือสําหรับเด็กที่มีสาระสอดคลองกับหนวย            
การสอนและสามารถเชื่อมโยงไปสูสาระการเรียนรูคณิตศาสตรได  ปรากฏวาไมพบหนังสือสําหรับ
เดก็ที่พิมพโดยสํานักพิมพที่มีลักษณะตามที่กําหนด  ผูวิจัยจึงสรางเรื่องเชิงคณิตศาสตรขึ้นเองตาม
กรอบความคิด 

1.3  สรางแผนการสอนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร  ซึ่งมีขั้นตอนการจัด     
กิจกรรมการเรียนการสอนตามกรอบความคิด   แผนการสอนประกอบดวย ความคิดรวบยอด            
จุดประสงค  เนื้อหา   กิจกรรมการเรียนการสอน  สื่อการเรียนการสอน   การประเมินผล  รวมแผน
การสอน 30 แผน จํานวน 5 หนวย ไดแก หนวยอาหาร  ผลไม  น้ํา  สัตว และรถยนต ตามลําดับ 

1.4  นําแผนการสอนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร   ที่สรางขึ้นไปใหผูทรง
คุณวุฒิจํานวน 3 ทาน ตรวจและใหขอคิดดานเนื้อหาและความเหมาะสม หลังจากนั้นนําแผนการ
สอนดังกลาวมาปรับปรุงแกไขใหถูกตองยิ่งขึ้นโดยอาศัยขอคิดและขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิ
มาประกอบการพิจารณา 

1.5 นําแผนการสอนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร จํานวน 1 แผน ไปทดลอง
ใชกับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนวัดพระยายัง  จํานวน 30 คน ซึ่งไมใชตัวอยางประชากร  
แลวนํามาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 

2.  แผนการสอนโดยไมใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร  จํานวน 30 แผน    ทําการ
สอนสัปดาหละ 4 คร้ัง  (จันทร อังคาร พุธและพฤหัสบดี)   คร้ังละประมาณ   2  ชั่วโมง 10 นาที  
เปนเวลาทั้งสิ้น 37 วัน     การสรางแผนการสอนสําหรับกลุมควบคุม มีข้ันตอนดังนี้ 

2.1 ศึกษาหลักสูตร คูมือครู  รวมทั้งเอกสาร และงานวิจัยเกี่ยวของเปน
แนวทางในการสรางแผนการสอน  

2.2 สรางแผนการสอนโดยไมใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร จํานวน 30 แผน  
โดยใชสาระเดียวกันกับกลุมทดลอง 

2.3 นําแผนการสอนโดยไมใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร ที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผู
ทรงคุณวุฒิจํานวน  3 ทาน ตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา  แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
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2.4 นําแผนการสอนโดยไมใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร จํานวน 1 แผน ไป
ทดลองใชกับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนวัดพระยายัง  จํานวน 30 คน ซึ่งไมใชตัวอยาง
ประชากร ( คนละหองกับกลุมทดลอง ) แลวนํามาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 

 

รายละเอียดของกิจกรรมการเรียนการสอนในแผนการสอนของกลุมทดลองและ        
กลุมควบคุม   แสดงในแผนภูมิที่  2 ดังนี้ 

 

แผนภูมิที่2        การเปรียบเทียบรายละเอียดของกิจกรรมการเรียนการสอนของกลุมทดลอง             
และกลุมควบคุม 

                                                      

       กิจกรรมการเรียนการสอน 
         

               กลุมทดลอง                                                                                 กลุมควบคุม 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1) ครูทักทายนักเรียนและแจงจุดประสงคของบทเรียน 
2) ครูนําเสนอเรื่องเชิงคณิตศาสตรจากหนังสือ สําหรับเด็ก 
3) ครูตั้งคําถามใหนักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองซึ่ง     
ครอบคลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรและสาระการเรียนรูของหนวย
4) แบงนักเรียนเปนกลุมยอย ครูตั้งประเด็นคําถามตามเนื้อเร่ือง เพื่อ
ใหนักเรียนชวยกันคนหาคําตอบโดยครูสงเสริมการใชทักษะการสื่อ
สารเพื่อการเรียนรูคณิตศาสตรโดยกระตุนใหนักเรียนไดแสดงความ
คิดเห็นในการแกปญหาจากวัสดุอุปกรณที่หลากหลายที่ครูเตรียมไว
ให และแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนในกลุมยอยและครู 
5)  นักเรียนกลับมาเขากลุมใหญ  ครูเปดโอกาสให      นักเรียนใช
ทักษะการสื่อสารเพื่อการเรียนรูอีกครั้งดวยการสนทนาซักถาม แสดง
ความคิดเห็น แสดงเหตุผล แลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนในกลุมใหญ
และครู   สรุปรวมกันถึงสิ่งที่เรียนและวิธีการหาคําตอบของตนเอง
และผูอื่น  
6)  ครูแนะนํากิจกรรมในศูนยการเรียนและขอตกลงในการเขาศูนย
การเรียนซึ่งประกอบดวย 
- ศูนยคณิตศาสตร จํานวน 2 ศูนย  ซึ่งมีสาระสัมพันธกับเร่ืองเชิง
คณิตศาสตร 
- ศูนยวิทยาศาสตร        มีสาระสัมพันธกับ 
-      ศูนยภาษา                 สาระการเรียนรู 
-     ศูนยศิลปะ                  ของหนวย 
7)   นักเรียนทํากิจกรรมในศูนยการเรียน

1) ครูทักทายนักเรียนและแจงจุดประสงค
ของบทเรียน 
2) ครูและนักเรียนรวมกันสนทนา          
เกี่ยวกับสาระการเรียนรูของหนวยและ
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
3) แบงนักเรียนเปนกลุมยอย ครูตั้ง
ประเด็นคําถาม เพื่อใหนักเรียนชวยกันคน
หาคําตอบจากวัสดุอุปกรณที่หลากหลายที่
ครูเตรียมไวให       
4) นักเรียนกลับมาเขากลุมใหญ ใหตัว
แทนออกมาสาธิตวิธีการหาคําตอบ    จาก
นั้นครูและนักเรียนรวมกันสรุปส่ิงที่เรียน 
5) ครูแนะนํากิจกรรมในศูนยการเรียน
และขอตกลงในการเขาศูนยการเรียน     
ซึ่งประกอบดวย 
- ศูนยคณิตศาสตร จํานวน 2ศูนย  ซึ่งมี
สาระสัมพันธกับสาระการเรียนรูที่เรียน 
-    ศูนยวิทยาศาสตร       มีสาระสัมพันธ  
-    ศูนยภาษา                กับสาระการ  
-    ศูนยศิลปะ               เรียนรูของหนวย 
 6)   นักเรียนทํากิจกรรมในศูนยการเรียน 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

1. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับ    
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 มีลักษณะเปนขอคําถามหรือคําสั่ง เพื่อใหนักเรียนแสดงความสามารถ
ทางคณิตศาสตรโดยการตอบคําถาม การจัดกระทํากับวัตถุผูวิจัยจัดเตรียมไว ใชวัดนักเรียนเปน
รายบุคคล มีจํานวน 1 ฉบับ คะแนนเต็ม  38 คะแนน จํานวนทั้งหมด 19 ขอ โดยแบงออกเปน          
3 ตอน  ดังนี้ 

ตอนที่ 1  จํานวนและตัวเลข มีจํานวนทั้งหมด 9 ขอ  คะแนนเต็ม 18 คะแนน     
ใชเวลาประมาณ  20 นาที 

ตอนที่ 2 แบบรูป เรขาคณิต และการวิเคราะหขอมูล จํานวนทั้งหมด 4 ขอ  
คะแนนเต็ม 8 คะแนน ใชเวลาประมาณ  10 นาที 

ตอนที่  3   การวัด ( ความยาว การชั่ง การตวง เงิน เวลา )มีจํานวนทั้งหมด 6 ขอ  
คะแนนเต็ม 12 คะแนน ใชเวลาประมาณ  15 นาที 
                  2.   ลําดับข้ันตอนการสรางเครื่องมอื 

 2.1 ศึกษาตํารา เอกสาร สิ่งพิมพ บทความ ตลอดจนผลงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยว
ของกับคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลและการประเมินผล 
  2.2  สรางแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 
2 จํานวน 19 ขอ และเกณฑการใหคะแนน  ดังนี้ 
           ให   0   คะแนน  เมื่อนักเรียนตอบ/แสดงผิด / ไมตอบแมครูชี้นําแลว 
           ให   1    คะแนน  เมื่อนักเรียนตอบ / แสดงถูกตองโดยครูชี้นํา 
           ให   2   คะแนน  เมื่อนักเรียนตอบ / แสดงถูกตองดวยตนเอง 
                          2.3   ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร
โดยผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน  แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
  2.4 หาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร
โดยนําแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรไปทดลองใช ( Try – out )  กับนักเรียนชั้นอนุบาล
ปที่ 2 โรงเรียนวัดพระยายัง สังกัดกรุงเทพมหานคร มีลักษณะใกลเคียงกับตัวอยางประชากร  
จํานวน 2 คร้ัง คร้ังละ 30 คน มีรายละเอียดดังนี้ 
 คร้ังที่ 1  นําแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรจาํนวน 19 ขอ มาทดลอง
ใช พบวา มีขอสอบไมเปนไปตามเกณฑคาอํานาจจําแนกซึ่งกําหนดไว 0.20 ขึ้นไป   จํานวน 1 ขอ
ไดแก ขอ 15 จึงปรับขอสอบใหมีความเหมาะสมยิ่งขึ้น   
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     คร้ังที่ 2 นําแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ปรับแลวไปทดลองใช  
แลววิเคราะหพบวา มีคาอํานาจจําแนก 0.30 – 0.80  คาระดับความยาก 0.45 – 0.78 และ
คํานวณคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยง ( Reliability)โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา(Alpha Coefficient ) 
ของ Cronbach ได 0.95 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับดังนี้ 

1. นําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ถึงผูอํานวยการสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร เพื่อขอความรวมมือในการ       
เก็บรวบรวมขอมูล 

2. นําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยจากสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  
ถึงผูอํานวยการโรงเรียนกิ่งเพชร และโรงเรียนวัดพระยายัง เพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวม
ขอมูล 

3. สรางความคุนเคยกับครูและนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  กอนการทดลองเปน
เวลา 1 สัปดาห 

4. นําแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรมาใหตัวอยางประชากรกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมทําการทดสอบ  กอนการทดลอง ( Pre - test )  

5. ทําความเขาใจกับครูผูสอนกลุมควบคุมเกี่ยวกับสาระ วิธีสอน และขอตกลง
ตางๆในการสอนนักเรียนกลุมควบคุม  

6. ดําเนินการทดลองโดย ผูวิจัยสอนกลุมทดลองตามแผนการสอนกลุมทดลอง 
30 แผน และใหครูประจําชั้นสอนกลุมควบคุมตามแผนการสอนกลุมควบคุม 30 แผน    ทั้งสอง
กลุมใชเวลาในการสอนตามแผนการสอนเปนเวลา 10 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน  รวมสอนทั้งสิ้น 
37 วัน วันละประมาณ  2  ชั่วโมง 10 นาที  ในชวงเวลา 08.20 - 10.30 น. ในแตละแผนใชเวลาใน
การสอน 1 หรือ 2 วัน ขึ้นอยูกับลักษณะของกิจกรรม  

7. วัดความสามารถทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุมหลังเรียน  
(  Post - test ) โดยใชแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรชุดเดิมที่ใชสอบกอนเรียน 
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การวิเคราะหขอมูลและการนําเสนอขอมูล 
 
 1. เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร
ที่เพิ่มข้ึนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  นําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 
 2. เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง
คณิตศาสตร กอนและหลังการทดลอง นําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 

2.1  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง
คณิตศาสตร กอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง 
            2.2   เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง
คณิตศาสตร กอนและหลังการทดลองกลุมควบคุม  
 
 
 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลที่เรียนโดยใช      
เร่ืองเชิงคณิตศาสตร  ผูดําเนินการวิจัย 3 ขั้นตอน คือ ข้ันทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร
กอนเรียน ขั้นการจัดการเรียนการสอนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร และขั้นทดสอบความสามารถ
ทางคณิตศาสตรหลังเรียน แลวจึงวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานวา นักเรียนที่เรียนโดยใช
เร่ืองเชิงคณิตศาสตร จะมีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรที่เพิ่มข้ึนสูงกวา    
นักเรียนที่เรียนโดยไมใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร 

 
การวิเคราะหขอมูลแสดงรายละเอียดในหัวขอตอไปนี้ 

 
 1. คะแนนสูงสุด คะแนนต่ําสุด คาเฉลี่ยและผลตางของคะแนนความสามารถ   

ทางคณิตศาสตร กอนและหลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม นําเสนอในตารางที่ 3 
2. เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง

คณิตศาสตร ที่เพิ่มข้ึนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม นําเสนอในตารางที่ 4 
3. เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง

คณิตศาสตรกอนและหลังการทดลอง 
3.1 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถ

ทางคณิตศาสตรกอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง นําเสนอในตารางที่ 5 
3.2 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถ

ทางคณิตศาสตรกอนและหลังการทดลองของกลุมควบคุม นําเสนอในตารางที่ 6 
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ตารางที่  3             คะแนนสูงสุด คะแนนต่ําสุด คาเฉลี่ยและผลตางของคะแนนความสามารถทาง       
คณิตศาสตร กอนและหลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 

คนที่ กอน หลัง 
ผลตางของ
คะแนน กอน หลัง 

ผลตางของ 
คะแนน 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

29 
14 
18 
26 
30 
15 
31 
20 
20 
23 
24 
8 
8 
25 
23 
26 
29 
19 
17 
6 
 

37 
27 
30 
33 
38 
32 
38 
28 
29 
29 
35 
22 
20 
38 
37 
36 
38 
35 
31 
24 

8 
13 
12 
7 
8 
17 
8 
8 
9 
6 
11 
14 
12 
13 
14 
10 
9 
16 
14 
18 

29 
8 
25 
16 
18 
24 
16 
21 
30 
30 
14 
15 
17 
14 
28 
26 
24 
13 
7 
16 

34 
18 
31 
25 
21 
29 
26 
32 
35 
38 
29 
29 
32 
26 
31 
30 
34 
29 
18 
27 

5 
10 
6 
9 
3 
5 
10 
12 
5 
8 
15 
14 
15 
12 
3 
4 
10 
16 
11 
11 
 

 
 
 
 
 



 

 

   
 
  
 

  85

 

ตารางที่ 3       (ตอ)คะแนนสูงสุด คะแนนต่ําสุด คาเฉลี่ยและผลตางของคะแนนความสามารถทาง
คณิตศาสตร กอนและหลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม นักเรียน 
คนที่ กอน หลัง 

ผลตางของ
คะแนน กอน หลัง 

ผลตางของ 
คะแนน 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

14 
19 
22 
22 
13 
15 
15 
15 
7 
28 
23 
9 
19 
21 
27 

30 
34 
37 
36 
34 
35 
35 
33 
20 
38 
32 
21 
27 
34 
38 

16 
15 
15 
12 
21 
20 
20 
18 
13 
10 
9 
12 
8 
13 
11 

20 
24 
24 
32 
14 
6 
30 
15 
27 
16 
23 
16 
17 
18 
 

33 
33 
34 
38 
22 
10 
35 
22 
34 
24 
36 
33 
35 
26 

13 
9 
10 
6 
8 
4 
5 
7 
7 
8 
13 
17 
18 
8 

Max 
Min 
X 

31 
6 

19.43 

38 
20 

32.03 

7 
14 

12.60 

32 
6 

19.79 

38 
10 

29.09 

6 
4 

9.30 
 

จากตารางที่   3  สรุปไดวา  จากคะแนนเต็ม  38 คะแนน 
 กอนการทดลอง 

  กลุมทดลอง มีคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรสูงสุด 31 คะแนน 
คะแนนต่ําสุด  6 คะแนน 

  คะแนนเฉลี่ยของกลุมทดลอง มีคาเทากับ 19.43 
  กลุมควบคุม มีคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรสูงสุด 32 คะแนน  

คะแนนต่ําสุด  6 คะแนน 
                 คะแนนเฉลี่ยของกลุมควบคุม มีคาเทากับ 19.79 
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หลังการทดลอง 
กลุมทดลอง มีผูไดคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรสูงสุด  38 คะแนน   

คะแนนต่ําสุด  20 คะแนน และมีผูที่ไดรับคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรเพิ่มสูงขึ้นทุกคน 
คะแนนเฉลี่ยของกลุมทดลอง มีคาเทากับ 32.03 
กลุมควบคุม  มีผูไดคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรสูงสุด 38 คะแนน  

คะแนนต่ําสุด 10 คะแนน และมีผูที่ไดรับคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรเพิ่มสูงขึ้นทุกคน 
คะแนนเฉลี่ยของกลุมควบคุม มีคาเทากับ 29.09 

 
เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง

คณติศาสตรที่เพิ่มข้ึนของนักเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ดังแสดงในตารางที่ 4 
 
ตารางที่   4            การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง  

คณิตศาสตรที่เพิ่มข้ึนของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม 
 
กลุมตัวอยาง N  S.D. t 
กลุมทดลอง 

 
กลุมควบคุม 

35 
 

34 

12.60 
 

9.30 
 

5.53 
 

6.35 

 
 
 
 
 

2.053* 

                    *  P < .05   (.05    t67 = 1.671) 
 

จากตารางที่ 4  แสดงใหเห็นวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรที่
เพิ่มข้ึนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความแตกตางกัน โดยกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนน
ความสามารถทางคณิตศาสตรที่เพิ่มข้ึนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
จากขอมูล ทําใหผูวิจัยเห็นวา กลุมตัวอยางมีคะแนนเพิ่มข้ึนทุกคน จึงสนใจที่จะวิเคราะห

ขอมูลเพิ่มเติม  เพื่อใหทราบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรหลังการทดลอง
ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรกอนการ
ทดลองหรือไม  ดวยการทดสอบคาที  ( t – test ) ที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 
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ตารางที่ 5              การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 
คณิตศาสตร กอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง 

 
การทดสอบ N  S.D. t 

กอนการทดลอง 
 
หลังการทดลอง 

35 
 

35 

19.43 
 

32.03 

6.95 
 

5.53 

 
 
 

18.527* 

                  *  P < .05   (.05    t34= 1.697) 
 
       จากตารางที่  5   แสดงใหเห็นวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนกลุมทดลองกอนการทดลองและหลังการทดลองแตกตางกัน  โดยหลังการทดลองมี  
คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 
   เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร 
กอนและหลังการทดลอง ของกลุมควบคุม ดังแสดงในตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6         การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง     

คณิตศาสตร กอนและหลังการทดลองของกลุมควบคุม 
 
การทดสอบ N  S.D. t 

กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

34 
 

34 

19.79 
 

29.09 

6.95 
 

6.35 

 
13.143* 

*  P < .05   (.05    t33= 1.697) 
 

       จากตารางที่  6  แสดงใหเห็นวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนกลุมควบคุมกอนการทดลองและหลังการทดลองแตกตางกัน โดยหลังการทดลองมี    
คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายและขอเสนอแนะ 
 

การวิจัย  “การพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลที่เรียนโดยใช
เร่ืองเชิงคณิตศาสตร “   มีลําดับข้ันตอนการวิจัยและผลโดยสรุป ดังนี้ 
 
วัตถุประสงค 
 

เพื่อพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรดานจํานวนและตัวเลข แบบรูป  เรขาคณิต 
การวัด  และการวิเคราะหขอมูล  ของเด็กอนุบาลโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 

  หลังการทดลอง คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรที่เพิ่มข้ึนของ  
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ที่เรียนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร จะมีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนน
ความสามารถทางคณิตศาสตรที่เพิ่มข้ึนของนักเรียนที่เรียนโดยไมใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 

1.  ประชากรและตัวอยางประชากร 
    ประชากร เปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนกิ่งเพชร กรุงเทพมหานคร 
    ตัวอยางประชากร เปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  อายุ  5 – 6 ป   ปการศึกษา 

2544  โรงเรียนกิ่งเพชร  ซึ่งมีอยู 2 หองเรียน จับฉลากเพื่อเลือกเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
2.  แผนการสอนที่ใชในการวิจัย  

2.1 กลุมทดลอง ใชแผนการสอนที่ใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร มีแผนการสอน       
ทั้งหมด 30 แผน  จํานวน 5 หนวย   สาระการเรียนรูคณิตศาสตรระดับอนุบาล  11 เร่ือง 

2.2 กลุมควบคุม    ใชแผนการสอนโดยไมใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร       มีแผน       
การสอนทั้งหมด  30 แผน   จํานวน 5 หนวย    สาระการเรียนรูคณติศาสตรระดับอนุบาล  11 เร่ือง
เหมือนกับกลุมทดลอง 
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3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร เปน       
แบบสอบที่มีความตรงเชิงเนื้อหาและมีคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยง 0.95 แบบสอบมีลักษณะเปน     
ขอคําถามหรือคําสั่ง เพื่อใหนักเรียนแสดงความสามารถทางคณิตศาสตรโดยการตอบคําถาม    
การจัดกระทํากับวัตถุที่ผูวิจัยจัดเตรียมไว แบบสอบชุดนี้มีคะแนนเต็ม 38 คะแนน จํานวนทั้งหมด 
19 ขอ แบงเปน 3 ตอน ดังนี้ 

    ตอนที่ 1  จํานวนและตัวเลข 9 ขอ คะแนนเต็ม  18 คะแนน  ใชเวลาประมาณ 
20 นาที 

     ตอนที่ 2  แบบรูป เรขาคณิต การวิเคราะหขอมูล  มีจํานวน 4 ขอ คะแนนเต็ม 8 
คะแนน ใชเวลาประมาณ  10 นาที 

    ตอนที่ 3  การวัด (ความยาว การชั่ง การตวง เงิน เวลา) มีจํานวน 6 ขอ  
คะแนนเต็ม 12 คะแนน ใชเวลาประมาณ 15 นาที 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

1.ผูวิจัยทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตรของตัวอยางประชากรกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมกอนการทดลอง (Pre - test) โดยใชแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร 

2.ดําเนินการทดลองโดยกลุมทดลองเรียนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร มีผูวิจัยดําเนิน
การสอนกลุมทดลองตามแผนการสอนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร จํานวน 30 แผน  สวนกลุม       
ควบคุมเรียนโดยไมใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร มีครูประจําชั้นเปนผูสอนตามแผนการสอนโดยไมใช
เร่ืองเชิงคณิตศาสตร จํานวน 30 แผน  ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมใชเวลาในการทดลอง 10 
สัปดาห   ทําการสอนสัปดาหละ  4 วัน ตั้งแตวันจันทรถึงวันพฤหัสบดี      วันละประมาณ 2 ชั่วโมง 
10 นาที คือเวลา  08.20 – 10.30 น. รวมเปนเวลาทั้งสิ้น 37 วัน 

3.ทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตรของตัวอยางประชากรกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมหลังการสอน (Post - test) ดวยแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรชุดเดิม 
 
การวิเคราะหขอมูล 

 
เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง

คณิตศาสตรที่เพิ่มข้ึนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมดวยการทดสอบคาที  (t - test) ที่ระดับ
ความมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 



 90

สรุปผลการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลที่เรียนโดยใช
เร่ืองเชิงคณิตศาสตร สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

1. หลังการทดลองนักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร มีคาเฉลี่ย
ของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรที่เพิ่มข้ึนสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนโดยไมใช
เร่ืองเชิงคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. หลังการทดลองทั้งนักเรียนกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถทาง
คณิตศาสตรสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  

3. หลังการทดลองนักเรียนกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถทาง
คณิตศาสตรสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

 
1. หลังการทดลอง นักเรียนที่เรียนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตรมีคาเฉลี่ยของคะแนน

ความสามารถทางคณิตศาสตร ดานจํานวนและตัวเลข แบบรูป  เรขาคณิต การวัด  และการ
วิเคราะหขอมูลที่เพิ่มข้ึนสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยไมใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร ที่ระดับความมีนัย
สาํคัญทางสถิติ .05 ตรงตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวาการจัดการเรียนการสอนโดยใชเร่ืองเชิง
คณิตศาสตรสามารถนํามาใชเพื่อพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาล      
ปที่ 2 ได  ที่เปนเชนนี้เพราะ 

1.1 เร่ืองเชิงคณิตศาสตร  ชวยใหการเรียนรูของนักเรียนตอเนื่องกันตลอดการ
จัดการเรียนการสอน โดยครูนําเสนอจากหนังสือสําหรับเด็กที่ครูจัดทําขึ้น ซึ่งเด็กในวัยนี้ชอบฟง
เร่ืองเลาตางๆจากครู  โดยเฉพาะถามีรูปภาพประกอบก็จะสามารถดึงดูดความสนใจไดดีขึ้น ทําให
เด็กเกิดความตั้งใจในการเรียน ไดเรียนรูอยางสนุกสนาน ไดใชความคิดในการจินตนาการตาม
เร่ืองราว กระตุนใหเกิดความกระตือรือรนที่จะคนควาหาคําตอบ อีกทั้งเรื่องเชิงคณิตศาสตรจะชวย
ใหเด็กจะเขาใจและจดจําเรื่องราวไดงายขึ้น ชัดเจนขึ้น รวมทั้งเรื่องเชิงคณิตศาสตรบางเรื่องที่นํา
เสนอ เปนเรื่องที่เด็กมีประสบการณนอยมาก เชน เร่ืองแบบรูป  การวัด  และการวิเคราะหขอมูล 
จึงทําใหเด็กมีความตั้งใจและกระตือรือรนในการฟงเรื่องเชิงคณิตศาสตรที่ครูนําเสนอ สอดคลอง
กับที่ Murphy (1999) กลาววา การนําเสนอความคิดทางคณิตศาสตรลงในเรื่องราวจะทําใหเกิด
ความสอดคลองเหมาะสมกับเด็ก  โดยเฉพาะเรื่องราวที่มีรูปภาพประกอบจะทําใหเด็กกระตือรือรน 
และชวยใหเด็กเชื่อมโยงความคิดทางคณิตศาสตรไปสูชีวิตประจําวัน   เนื้อเร่ืองจะสงเสริมโอกาส
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ในการแสดงภาพใหเห็นวา ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรจะถูกประยุกตในสถานการณที่    
คุนเคยไดอยางไร และเรื่องจะชวย  ดึงดูดความสนใจของเด็ก   หนังสือที่แสดงความคิดรวบยอด
ทางคณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของเรื่องราวที่สะทอนสถานการณในชีวิตจริง  หนังสือที่มีภาพจะ     
สงเสริมโอกาสที่จะแสดงความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรใหเห็นทางสายตา ซึ่งลักษณะเชนนี้มี
ความสําคัญสําหรับการสอนในระดับตนๆ       เด็กเปนผูเรียนที่ใชการมองเห็น   โตขึ้นในสังคมที่
ตองใชการมองเห็น  ไดรับขอมูลจากการมองเหน็  และภาพจะชวยใหเด็กเขาใจความคิดรวบยอดที่
เฉพาะเจาะจงดีกวาการใชคําพูด หรือตัวเลข     

 

ภาษาที่ใชในการเลาจะเปนภาษาที่เด็กสามารถเขาใจได ไมสลับซับซอนหรือ
ยากเกินไป เปนภาษาที่เด็กมีประสบการณในชีวิตประจําวันและอาจมีการเพิ่มคําศัพทใหม ใชคํา   
ที่อธิบายความคิดรวบยอด  สามารถสื่อความคิดทางคณิตศาสตรได 

การสรางคําถามโดยใชบริบทของเรื่อง ชวยทําใหคําถามคณิตศาสตรมีความ
หมายตอตัวเด็กมากขึ้น เพราะเปนเรื่องราวที่อยูในประสบการณของเด็ก  นอกจากนี้ประเด็น      
คําถามที่ตั้งขึ้นยังมีการนําภาษาทางคณิตศาสตรมาใชดวย  

การออกแบบกิจกรรมศูนยการเรียนดวยการสรางคําถามโดยใชบริบทของเรื่อง
เชิงคณิตศาสตร  เปนการเชื่อมโยงความคิดของเด็กใหตอเนื่องจากการเรียนรูในกลุมใหญเพื่อสราง
ความเขาใจใหลึกขึ้นและแมนยําขึ้น กิจกรรมในศูนยคณิตศาสตรทั้งสองศูนยนั้นมีความสัมพันธ
เชื่อมโยงกับเรื่องเชิงคณิตศาสตรที่ครูนําเสนอ โดยเชื่อมโยงกับตัวละครหรือเหตุการณที่ปรากฏใน
เร่ือง   ทําใหนักเรียนเกิดรูสึกสนใจมากขึ้น  รูสึกสนุกสนานกับการทํากิจกรรม  ในบางครั้งอาจสราง
แรงกระตุนในการแกปญหาใหกับนักเรียน โดยผูวิจัยตอเติมเร่ืองราวใหนักเรียนมีสวนรวมในฐานะ
เปนตัวละครตัวหนึ่งในเรื่องดวย ซึ่งนักเรียนจะสนุกสนานในการคนหาคําตอบเพราะรูสึกวาตนเอง
มีสวนรวมและมีความสําคัญในสถานการณนั้น ทําใหเกิดความพยายามในการแกไขปญหามาก
ข้ึน มีการใชสื่อที่ใหนักเรียนจัดกระทําเพื่อคนหาคําตอบที่เชื่อมโยงกับเรื่องเชิงคณิตศาสตรดวย  
อีกทั้งนักเรียนยังมีอิสระในการเลือกศูนยการเรียนคณิตศาสตรศูนยใดศูนยหนึ่ง จึงเปนการเลือก
ทํางานตามที่ตนเองพอใจ สงผลถึงความมุงมั่นในการทํางานใหประสบความสําเร็จ  

จะเห็นไดวา เร่ืองเชิงคณิตศาสตรสามารถสงเสริมการเรียนรูคณิตศาสตรเนื่อง
จากนักเรียนเกิดความคิดเชื่อมโยงเรียนรูภาษาทางคณิตศาสตรและมีการฝกฝนทางคณิตศาสตร 
เพื่อใหเกิดความแมนยํา ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

1.2 การใชการสื่อสารเพื่อการเรียนรูคณิตศาสตร  นักเรียนไดสื่อสารกับเพื่อน
ในกลุมและครู ทั้งในการทํากิจกรรมกลุมใหญและกลุมยอย รวมทั้งในศูนยการเรียนอีกดวย โดยที่
นักเรียนจะใชวิธีการสื่อสารที่หลากหลาย มทีั้งการสนทนาซักถาม   วาดภาพ  เขียนตัวเลข  แสดง
วิธีการที่ใชในการคนหาคําตอบ  ซึ่งสัมพันธกับธรรมชาติการเรียนรูของเด็ก เปนวิธีการสราง    
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ประสบการณใหเด็กเกิดการเรียนรู  เกิดความคิดความเขาใจ ใชสติปญญา ฝกการสังเกตและ     
แกปญหา นักเรียนในฐานะผูลงมือปฏิบัติจริง เขาจะพยายามสรางและเชื่อมโยงความหมายของสิ่ง
ตางๆที่ตนประสบพบเห็นในชีวิตประจําวันโดยผานการเลน การมีปฎิสัมพันธทางสังคมกับบุคคล
รอบขางและการสื่อสารเพื่อพัฒนาความคิดของตน กิจกรรมเหลานี้จะชวยใหเด็กพัฒนาภาษาเพื่อ
สื่อถึงความคิดทางคณิตศาสตร เด็กไดรับการสงเสริมสนับสนุนในการพูด เขียน อาน และฟงใน
เร่ืองคณิตศาสตร  สอดคลองกับ สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา NCTM (2001) ที่
กลาววา   เด็กจะสื่อสารเพื่อเรียนคณิตศาสตร และเรียนรูเพื่อส่ือสารคณิตศาสตร 

การสื่อสารจึงเปนสวนที่จําเปนในการเรียนคณิตศาสตร เพราะเปนวิธีที่จะแบง
ปนความคิดระหวางกันและทําความเขาใจของตนเองใหชัดเจนขึ้น  เมื่อเด็กถูก      ทาทายใหคิด
และหาเหตุผลเกี่ยวกับคณิตศาสตร และสื่อสารผลลัพธของการคิดใหผูอ่ืนรับทราบโดยการนํา
เสนอความคิดโดยการพูด ภาษาเขียน  อากัปกิริยา การใชแผนผัง    การวัด   หรือการใช
สัญลักษณ การฟงผูอ่ืนอธิบายจะชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสในการพัฒนาความเขาใจของตน การ
สนทนาในแตละความคิดทางคณิตศาสตรจากมุมมองที่หลากหลายชวยทําใหเด็กเกิดความคิดที่
เฉียบแหลมขึ้น 

จะเห็นไดวา การที่นักเรียนเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชการสื่อสารจะสงผลให 
นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรใหดีขึ้น 

1.3 ศูนยการเรียน   การทํากิจกรรมในศูนยการเรียนคณิตศาสตรเปนการ      
เพิ่มพูนประสบการณภายหลังจากการทํากิจกรรมในกลุมใหญและกลุมยอย   ซึ่งชวยสรางความ
เขาใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรใหมากขึ้น นอกจากนี้เปนการสงเสริมใหนักเรียน
มีอิสระในการเลือกทํากิจกรรมตามความสนใจ เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตางๆอยางตั้งใจในทุก
ศูนยการเรียนที่ตนเลือก เนื่องจากสอดคลองกับความตองการและความสนใจของนักเรียน            
การทํากิจกรรมในศูนยการเรียนเปนการสงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสดังนี้ 

  1. เรียนรูดวยประสบการณตรงของตนเอง 
 2.สรางความเชื่อมั่นในตนเองและประสบการณสําเร็จจากการทํา            

กิจกรรมตาง ๆ  
 3. ฝกการตดัสินใจในการเลือกทํากิจกรรมตาง ๆ  
 4. เรียนรูกระบวนการคิดและแกปญหาดวยการใชอุปกรณชนิดตาง ๆ  
 5.พัฒนาทักษะพื้นฐานที่ดีในการรูหนังสือ (Literacy Development)   

เชน ทักษะการพูด ฟง อานและเขียน จากการทํากิจกรรมตาง ๆ ในศูนยการเรียน 
 6. พัฒนาทักษะทางสังคมในการติดตอสัมพันธกับผูอ่ืน 
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 7.แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและรับผิดชอบในการทํางานกลุมยอยในการ
ทํากิจกรรม 

 8. รูจักใชและระวังรักษาอุปกรณในการเรียนดวยศูนยการเรียน 
 9. ฝกการทํางานเปนกลุมและการทํางานดวยตนเอง                                  
                                                          (อุดมลักษณ    กุลพิจิตร , 2544) 

จะเห็นไดวา การทํากิจกรรมในศูนยการเรียนคณิตศาสตรของกลุมทดลองชวยทํา
ใหเกิด การพัฒนาการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนใหเพิ่มข้ึน 

 

2. ผลจากการศึกษา สังเกต และวิเคราะหในระหวางการดําเนินการวิจัย 
2.1  ความตั้งใจของนักเรียน    ในระยะแรกของการทดลอง ยังมีนักเรียนกลุม

ทดลองบางคนมีความตั้งใจในการเรียนไมมากนักครูตองคอยกระตุนและแนะนํา ในระยะตอมา     
นักเรียนเหลานั้นมีความตั้งใจและสนใจในการทํากิจกรรมรวมกับเพื่อนและครูมากขึ้น  เด็กสวน
ใหญใหความสนใจกับคณิตศาสตรทุก ๆ เร่ือง คือ เร่ืองจํานวนและตัวเลข แบบรูป เรขาคณิต การ
วัด และการวิเคราะหขอมูล การสอนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตรนั้นมีกิจกรรมที่มีความสัมพันธตอ
เนื่องกัน เด็กใหความสนใจและตั้งใจในการเรียนมากขึ้น เร่ืองเชิงคณิตศาสตรบางเรื่องเด็กมี
ประสบการณนอยมาก เชน เร่ืองแบบรูป การวัด และการวิเคราะหขอมูล จึงทําใหเขามีความ
กระตือรือรน สนใจ ตองการเรียนรูมากยิ่งขึ้น  

2.2 การใชการสื่อสารเพื่อการเรียนรูคณิตศาสตร เด็กสามารถเชื่อมโยง
คณิตศาสตรเขากับชีวิตประจําวันไดดีขึ้น    เด็กใชภาษาทางคณติศาสตรในการสนทนากัน       
เชน  ขณะที่เลนของเลนกันอยู นักเรียนใชมือยกไมบล็อกที่มีขนาดตางกันขึ้นมา 2 ชิ้น เพื่อเปรียบ
เทียบน้ําหนัก แลวบอกเพื่อนวา “ ไมอันนี้หนักกวาอันนี้อีก”  พรอมกับยกไมชิ้นที่หนักกวาใหเพื่อน
ดู   เมื่อเลนตัวตอพลาสติกนักเรียนก็ชวนกันตอเปนปนแลวพูดวา “แขงกันวาใครตอปนไดยาวที่สุด
เปนคนชนะ”  จากนั้นนักเรียนก็นําตัวตอพลาสติกมาวางเพื่อเปรียบเทียบความยาว   ในการทํากิจ
กรรมกลุมยอย นักเรียนชวยนับจํานวนเพื่อนที่เขากลุมเพื่อใหครบตามจํานวนดังนี้ “หนึ่งคน  สอง
คน สามคน ส่ีคน ยังไมครบเลย ขาดอีกคนคะ” เปนตน     
                              นอกจากการสนทนาแลว นักเรียนยังสื่อสารดวยการวาดภาพ เขียนตัวเลข  
เพื่อแสดงความคิดทางคณิตศาสตร    ดังตัวอยางตอไปนี้ 
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 ผลงานของนักเรียนที่วาดรูปแสดงจํานวนของสัตวที่ปรากฏในเรื่องเชิง
คณิตศาสตรใหมีจํานวนเทากับจํานวนในบัตรตัวเลขที่นักเรียนจับได ในศูนยคณิตศาสตร 
 
ภาพที่ 1  ภาพผลงานในศูนยคณิตศาสตร 
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 ผลงานที่นักเรียนเขียนตัวเลขแสดงจํานวนของาพอาหารที่ติดลงใน
กระดาษตามความคิดของตนในศูนยวิทยาศาสตร โดยสัมพันธกับคณิตศาสตรที่เรียน (การเขียน
ตัวเลขฮินดูอารบิก 1-5 และ 0) 
 
ภาพที่ 2  ภาพผลงานในศูนยวิทยาศาสตร 
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 ผลงานการวาดภาพปลาจากการสังเกตของจริงในศูนยวิทยาศาสตร นัก
เรียนมีการใชนิ้ววัดความยาวของตัวปลาซึ่งสัมพันธกับคณิตศาสตรที่ตนเรียน (การวัดความยาว
โดยใชหนวยที่ไมมาตรฐาน) 
 
ภาพที่ 3  ภาพผลงานในศูนยวิทยาศาสตร 
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 ผลงานการเขียนตัวเลขของนักเรียนในศูนยภาษา นักเรียนมีการเขียนตัว
เลขใหถูกตองกับคําอานซึ่งมีความสัมพันธกับสาระการเรียนรูคณิตศาสตรที่เรียน  (การเขียนตัวเลข
ฮินดูอารบิก 6 – 10) 

 
ภาพที่ 4  ภาพผลงานในศูนยภาษา 
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 ผลงานการวาดภาพผลไมดวยสีโปสเตอร ในศูนยสุนทรียะ นักเรียน
สรางผลงานขึ้นอยางอิสระโดยพยายามสรางใหสัมพันธกับคณิตศาสตรที่ตนเรียน (การเปรียบ
เทียบจํานวนไมเกิน 10) 
 
ภาพที่ 5  ภาพผลงานในศูนยสุนทรียะ 
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3. ตัวอยางการวิเคราะหการสอน ตอไปนี้ผูวิจัยจะนําเสนอตัวอยางการวิเคราะห    
การสอนเพื่อแสดงใหเห็นลําดับข้ันตอนของการพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรโดยใช
เร่ืองเชิงคณิตศาสตร 

หนวย   “น้ํา”    เร่ืองเชิงคณิตศาสตรเร่ือง  “เที่ยวตางจังหวัด” 
 

ครอบครัวของดาวและเดือนอยูในกรุงเทพฯ จะเดินทางไปไหนก็มักพบปญหาการ
จราจรติดขัดซึ่งคุณพอไมชอบนัก วันนี้คุณพอจะพาทุก ๆ คนไปเยี่ยมคุณปูคุณยาที่ตางจังหวัด 
ระหวางที่รถติด ดาวเห็นแมน้ํา ลําคลองในกรุงเทพฯบางแหงก็ดําสกปรกมีขยะลอยอยูมากมาย
รวมทั้งยังสงกลิ่นเหม็นจนคนที่เดินผานตองปดจมูก เมื่อมาถึงบานคุณปูคุณยา ดาวและเดือนก็ถูก
คุณปูคุณยากอดดวยความคิดถึง จากนั้นคุณยาก็ยกขันน้ําใสน้ําฝนเย็นชื่นใจมาใหทุกคนดื่ม         
คุณปูบอกวา “เมื่อเดือนที่แลว มีน้ําทวม สูงถึงหัวเขาปูเลย ดีนะที่มากันตอนนี้ จะไดไมลําบาก 
ตอนน้ําทวมตนไมตายกันเยอะ ตนหญาก็เนาทําใหน้ําเนาไปดวย มีกุงปลาตายลอยขึ้นมา
เยอะแยะนาเสียดาย บางคนก็เปนแผลที่เกิดจากการแชน้ํานาน ๆ ดวยซิ” เดือนพูดวา “โอโฮ       
นากลัวจังเลยคะ” คุณยาบอกวา “แตตอนนี้ก็ดีเหมือนเดิมแลวดูซิน้ําในคลองหนาบานเราใสแจว
เชียวเห็นไหม”  

ดาวกับเดือนรบเราใหคุณแมออกไปพายเรือเลนกันระหวางที่พายเรืออยูหนาบาน 
ก็มีชาวบานพายเรือกันมากมาย บางคนขายสินคาในเรือ บางคนก็พายไปทําธุระที่อ่ืน มีบานที่เปน
เรือนแพลอยอยูในน้ําหลายหลังทีเดียว ดาวกับเดือนเห็นเด็ก ๆ วายน้ํากันหลายคน บางคนก็กําลัง
นั่งซักผาอยูที่ทาน้ําบานของตนเอง สักพักก็พายเรือมาถึงกอบัวกอใหญ คุณแมเก็บดอกบัวไปฝาก
คุณยาทั้งหมด 20 ดอกมีดอกบัวหลายสี ดาวนับดอกสีชมพูได 6 ดอก สีขาว 4 ดอก เดือนนับดอกสี
เหลือง 8 ดอก สีมวง 2 ดอก เด็กทั้งสองรีบวิ่งนําดอกบัวไปใหคุณยา   คุณยาพูดวา “มีดอกบัวทั้ง
หมดกี่ดอกจะ” ดาวบอกวา “มีทั้งหมด 20 ดอกคะ” คุณยาถามอีกวา “หนูใหยาทั้งหมด หนูก็ไมมี
ดอกบัวเหลือเลยนะซิ” เดอืนเลยบอกวา “พวกหนูฝากบูชาพระดวยคะเห็นสีสวยหลายดอก” 

ตอนเย็นมีแมคาพายเรือขายขนมหวานที่หอดวยใบตอง คุณพอเรียกเรือใหจอด
แลวซื้อขนม ทั้งหมด12 หอ คุณพอแยกหอขนมใสจานเล็ก ๆ ไว 2 จาน ดาวกับเดือนชวยกันนับ 
พบวาจานใบหนึ่งมีขนม 7 หอ อีกใบมีขนม 5 หอ ดาวเห็นจานที่มีขนม 7 หอนั้น ลนจนขนมเกือบ
ตกจากจาน  ดาวจึงไปหยิบจานมาเพิ่มอีกหนึ่งใบแลวนําขนมในจานที่มี 7 หอแบงใสจานใหมไป 4 
หอ ยังมีเหลือในจานเดิม 3 หอ ขนมไมลนจานแลว ดาวกับเดือนชวยกันถือและชวน     ทุกคนไปรับ
ประทานขนมที่ใตตนไมหนาบาน ครอบครัวของดาวกับเดือนอยูคางบานคุณปู คุณยา 2 วัน ดาว
กับเดือนไมอยากกลับเลย แตคุณพอ คุณแมบอกวาวันหยุดคราวหนาจะพามาเที่ยวบานคุณปู         
คุณยาอีก   ดาวกับเดือนจึงเฝารอใหวันหยุดมาถึงเร็ว ๆ 
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ผูวิจัยสรางรูปภาพประกอบ เร่ือง “เที่ยวตางจังหวัด” ดังแสดงในภาพตอไปนี้ 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 4 ภาพที่ 3 

ภาพที่ 1 ภาพที่ 2 

ภาพที่ 6 ภาพที่ 5 
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จากการสอนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร วิเคราะหไดดังนี้  
  1) สาระของเรื่อง ประกอบดวยสาระการเรียนรูคณิตศาสตร คือ จํานวน      
1 – 20  และสาระการเรียนรูของหนวย คือ ประโยชนและโทษของน้ํา   หนวยการสอนเปนเรื่องที่
เกิดขึ้นจากความสนใจของเด็ก เมื่อนํามาบูรณาการกับสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเร่ืองจํานวน       
1 – 20 จะทําใหนักเรียนไดเรียนรูสาระการเรียนรูทั้งหมดผานเรื่องเชิงคณิตศาสตรไดอยางสนุก
สนาน   
  2)  การเลาเรื่องเชิงคณิตศาสตร  ภาษาที่ใชในการเลาจะเปนภาษาที่          
นักเรยีนสามารถเขาใจได ไมสลับซับซอนหรือยากเกินไป นักเรียนไดมีการเรียนรูภาษาทาง
คณิตศาสตร เชน จํานวน  ทั้งหมด ไมมี หลาย เทาไร เหลือ แยก  แบง  รวม  นักเรียนจะรูสึกสนุก
สนานในการฟง เนื่องจากในการเลา ตองมีการใชน้ําเสียงใหเหมาะสมกับสถานการณหรือตัวละคร
ในเรื่อง  เด็กจะรูสึกวามีสวนรวมในเรื่องราวนั้นดวย 

3)  ประเด็นคําถามที่ผูวิจัยตั้งขึ้น เพื่อใหนักเรียนชวยกันคนหาคําตอบใน
กลุมยอยและกลุมใหญมีการนําภาษาทางคณิตศาสตรมาใชเชนกัน      เมื่อแบงกลุมยอย    ผูวิจัย
ตั้งคําถามถึงจํานวนของเลนทั้งหมด จํานวนของเลนที่แยกออกมาดังนี้ “จากจํานวนของเลนที่    
นักเรียนหยิบมาในแตละครั้งถาวางแยกกันแตละกองมีจํานวนเทาไรไดบางใหนักเรียนวาดรูปและ
เขียนตัวเลขแสดงจํานวนทั้งหมด และจํานวนในแตละกองลงในกระดาษ”  จากนั้นผูวิจัยสงเสริม 
กระตุนใหนักเรียนไดสนทนา และแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนในกลุมยอยและครู   จะเห็นไดวาใน
การคนหาคําตอบในกลุมยอย นักเรียนไดจัดกระทํากับส่ือที่ผูวิจัยนํามาจากชีวิตประจําวันหรือ       
ส่ิงรอบตัวของนักเรียน นักเรียนจะเห็นวาเรื่องเชิงคณิตศาสตรที่เขาฟงนั้น     เขาสามารถนําสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตรมาปรับใชในสถานการณในชีวิตประจําวันได      ทําใหคณิตศาสตรมีความ
หมายกับตัวเขามากขึ้น  สวนในกลุมใหญ ผูวิจัยใชคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนที่มีวิธีการที่ตาง
จากเพื่อนในการคนหาคําตอบออกมานําเสนอความคิดของตนเองหรอืของกลุม  
  4)  การสื่อสาร  นักเรียนไดสนทนากับเพื่อนทั้งในกลุมยอยและในกลุมใหญ  
รวมทั้งมีการสนทนากับครูดวย เพื่อคนหาคําตอบจากประเด็นคําถามที่ครูตั้งขึ้น นอกจากการที่  
นักเรียนไดจัดกระทํากับวัตถุเพื่อส่ือสารใหผูอ่ืนรับรูความคิดของตนแลว นักเรียนยังมีโอกาสในการ
รับรูความคิดของผูอ่ืนผานการสื่อสารอีกดวยเชนกัน จากการที่นักเรียนจัดของเลนซึ่งมีจํานวนเทาๆ
กันนั้น ใหแบงแยกกันเปนกองๆ และดูวาในแตละกองมีจาํนวนเทาไรไดบาง เปนประเด็นที่เปด
กวาง นักเรียนจะสามารถเรียนรูถึงคําตอบที่หลากหลาย จากการสื่อสารกับผูอ่ืน นอกจากนี้แลวยัง
มีการสื่อสารโดยการวาดภาพและเขียนตัวเลข ภายหลังการคนหาคําตอบโดยการจัดกระทํากับ
วัตถุอีกดวย 
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  5) ศูนยการเรียน กิจกรรมในศูนยคณิตศาสตรทั้งสองศูนย มีการเชื่อมโยง
จากเรื่องเชิงคณิตศาสตร สวนศูนยอ่ืนๆมีสาระสัมพันธกับสาระการเรียนรูของหนวย   การทํา     
กิจกรรมในศูนยคณิตศาสตร  ผูวิจัยนําเรื่องราว สถานการณ หรือ   ตัวละครมากําหนดสถานการณ
ที่เปนปญหา เพื่อใหนักเรียนไดลงมือจัดกระทําเพื่อคนหาคําตอบ โดยที่นักเรียนสามารถคิด            
ทบทวนจากเรื่องที่ไดฟง  ซึ่งเรื่องเชิงคณิตศาสตรจะชวยทําใหนักเรียนสามารถจดจําไดงายขึ้น เกิด
ความพยายามในการแกไขปญหามากขึ้น มีการใชสื่อที่ใหนักเรียนจัดกระทําเพื่อคนหาคําตอบที่
เชื่อมโยงกับเรื่องเชิงคณิตศาสตรดวย ดังนี้ 

ศูนยคณิตศาสตรที่ 1 สรางเรื่องใหนักเรียนไดไปเที่ยวกับดาวและเดือน
ซึ่งเปน    ตัวละครในเรื่องโดยกําหนดสถานการณที่เปนปญหาคือ  “วันหนึ่งนักเรียน ๆ ไดไปเที่ยว
พายเรือเลนพรอมกับดาวและเดือน แลวชวยกันเก็บดอกบัวไปฝากคุณยา ลองเก็บดอกบวัใหมี
จํานวนเทากับตัวเลขในบัตรซิ”  จากนั้นนักเรียนจะไดจัดกระทํากับส่ือที่เชื่อมโยงจากเรื่องคือ  
ดอกบัว ผูวิจัยใชดินน้ํามันปนเปนดอกบัวเพื่อใหนักเรียนไดคนหาคําตอบ 

ศูนยคณิตศาสตรที่   2   สรางเรื่องใหนักเรียนชวยดาวกับเดือนจัดขนม 
โดยผูวิจัยสรางสถานการณวา  ”ใหนักเรียนชวยดาวกับเดือนจัดขนมไปใหผูใหญโดยหยิบขนมใหมี
จํานวนเทากับตัวเลขในบัตรที่หยิบได” จากนั้นนักเรียนจะไดจัดกระทํากับส่ือที่เชื่อมโยงจากเรื่อง 
คือ  หอขนม ผูวิจัยใชกระดาษประดิษฐเปนหอขนมเชนเดียวกับที่ปรากฏในเรื่องเพื่อใหนักเรียนได
คนหาคําตอบ 

 
ขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเพื่อการศึกษาผลของการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็ก
อนุบาลที่เรียนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร ผูวิจัยไดแบงหัวขอดังนี้ 

 
1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
 

1.1  ครูและผูบริหารที่เกี่ยวของ ที่มีความสนใจจะนําการจัดประสบการณ เพื่อ
พัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลโดยใชเรื่องเชิงคณิตศาสตร รวมทั้งนําแบบ
สอบความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลไปใช ควรศึกษาทําความเขาใจเนื้อหา            
แผนการจัดกิจกรรมใหละเอียด เพื่อใหเกิดประสิทธิผลกับเด็กมากที่สุด 

1.2 จากการวิจัยพบวาเด็กอนุบาลมีความสามารถเพียงพอในการเรียนรูสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตรเร่ือง จํานวนและการดําเนินการ   พีชคณิต  เรขาคณิต  การวัด และการ
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วิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน   ครูจึงสามารถนําสาระการเรียนรูเหลานี้ไปปรับใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหเหมาะสม  เพื่อพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร
ของเด็กอนุบาลตอไป 

1.3  ครูตองจัดเตรียมสื่ออุปกรณใหสอดคลองกับจุดประสงค สรางบรรยากาศ
ในการเรียนรูและการทํากิจกรรม ควรเปดโอกาสใหเด็กทุกคนมีปฏิสัมพันธ พูดคุยและสื่อสารแลก
เปลี่ยนความคิดระหวางเด็กกับเด็ก และเด็กกับครู เพราะจะทําใหเด็กขยายประสบการณของ      
ตนเองมากขึ้น ครูตองคอยชวยใหคําแนะนํา คอยกระตุนใหเด็กไดคิดและรูจักแสดงความคิดเห็น
ของตนเองออกมา สงเสริมใหเด็กไดจัดกระทํากับวัตถุดวยวิธีการที่หลากหลายและใหมีการแลก
เปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน 

1.4   ควรมีการผลิตหนังสือสําหรับเด็กที่นําเสนอเรื่องเชิงคณิตศาสตรเพิ่มมาก
ข้ึน ซึ่งครูผูสอนระดับชั้นอนุบาลสามารถผลิตขึ้นใชเองได โดยตองคํานึงถึงสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรที่เหมาะสมกับระดับพัฒนาการของเด็กอนุบาลดวย 
 

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 

2.1 ควรมีการศึกษาถงึการนําเรื่องเชิงคณิตศาสตรไปใชในการจัดการเรียน
การสอนในระดับชั้นอื่นๆ ตอไป 

2.2  ควรมีงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวทางการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนา
ความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาล 
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ภาคผนวก   ก

รายนามผูทรงคุณวุฒิ
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ

 1. อาจารย ประภาพันธุ    นิลอรุณ นักวิชาการสํานักนิเทศและพัฒนามาตรฐาน
                                                          การศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ

 2. อาจารย ศศิธร    จันทมฤก                อาจารยประจําโปรมแกรมวิชาการศึกษาปฐมวัย
                                                          ฝายครุศาสตรสถาบันราชภัฎเพชรบุรีวิทยาลงกรณ
                                                          ในพระบรมราชูปถัมภ

3. อาจารย อุไรวาส   ปรีดีดิลก              โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม)
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ภาคผนวก  ข

1. ตัวอยางแผนการสอนโดยใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตรกลุมทดลอง หนวยอาหาร
    (แผนการสอนที่ 1 - 6) จํานวน 6 แผน

2. ตัวอยางแผนการสอนโดยไมใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตรกลุมควบคุม หนวยอาหาร
    (แผนการสอนที่ 1 - 6) จํานวน 6 แผน

3.แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2
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ตัวอยางแผนการสอนโดยใชเรื่องเชิงคณิตศาสตรกลุมทดลอง
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กิจกรรมกลุมใหญ
ความคิดรวบยอด

1. รางกายของเราตองการอาหารประเภทตางๆเพื่อการดํารงชีวิต
2. เหตุการณตางๆเกิดขึ้นเปนลําดับข้ันตอน มีเหตุการณหนึ่งเกิดขึ้นกอน  จากนั้นตอดวย

เหตุการณอ่ืนๆเกิดขึ้นเปนลําดับตอๆไป
จุดประสงค

1. สามารถบอกชื่ออาหารที่จําเปนตอการเจริญเติบโตได
2. สามารถเรียงลําดับกิจกรรมหรือเหตุการณตางๆได
3. สามารถจัดกระทํากับวัตถุเพื่อแสวงหาคําตอบตามความคิดของตนเองจากประเด็นคํา

ถามที่ครูตั้งขึ้น
                         4. สามารถอภิปราย แสดงความคิดเห็น และแสดงเหตุผลถึงวิธีที่แสวงหาคําตอบของตน
เองและผูอ่ืน
สาระการเรียนรู

1.  อาหารคือส่ิงที่รับประทานไดและไมเปนพิษตอรางกาย สิ่งมีชีวิตทุกชนิดตองการอาหาร
เพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูได สําหรับรางกายของคนเราตองการอาหารประเภทตาง ๆซึ่งแบงไดดังนี้  คือ
ประเภท นม  ไข  เนื้อสัตวตางๆ ตับและถั่ว , ประเภทขาว  แปง  เผือก  มัน และน้ําตาล ,  ประเภทผักตางๆ,
ประเภทผลไมตางๆ    และประเภทไขมัน  น้ํามัน จากสัตวและพืช

2. ในแตละวันมีชวงเวลาที่ตองเปลี่ยนเหตุการณหนึ่งไปสูชวงตอไป ซึ่งแตละ   เหตุการณมี
ความตอเนื่องกัน   การเรียงลําดับข้ันตอนของเหตุการณตางๆ คือ การลําดับเหตุการณเรียงตอกัน โดยเริ่ม
จากเหตุการณที่เกิดขึ้นกอน แลวตอดวยเหตุการณอ่ืนที่เกิดขึ้นในลําดับตอๆไป  ซึ่งในแตละเหตุการณ
สามารถประกอบดวยกิจกรรมยอยๆลงไปไดอีก
กิจกรรม

 1.  ครูทักทายนักเรียนและแจงจุดประสงคของบทเรียน
     2.  ครูนําเสนอเรื่องเชิงคณิตศาสตร เร่ือง   “หนูแหวนผูโชคดี”  โดยใชหนังสือมี      รูปภาพ

ประกอบการเลา

แผนการสอนโดยใชเรื่องเชิงคณิตศาสตร
หนวยอาหาร

สัปดาหที่ 1 แผนที่ 1
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                         3.ครูใหเด็กรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองจากหนังสือที่ครูนําเสนอโดยใช        คําถาม
เชน
                             - คุณแมของหนูแหวนนําอาหารประเภทใดบางมาทําใหครอบครัวรับประทาน

- หนูแหวนไดรับประทานอาหารอะไรบาง
- ใหยกตัวอยางวาอาหารที่หนูแหวนรับประทานนั้นมีสวนประกอบอะไรบาง

                             - หนูแหวนรับประทานอาหารกี่มื้อ มื้อไหนบาง
- ใหนักเรียนยกตัวอยางสิ่งที่ไมใชอาหารแลวใหเหตุผลประกอบดวย
- หนูแหวนทําอะไรบางในหนึ่งวัน  เหมือนหรือตางกับนักเรียนอยางไรบาง
- คณุแมของหนูแหวนทําอะไรบางในหนึ่งวัน เหมือนหรือตางกับคุณแมของ นักเรียน

อยางไรบาง
ฯลฯ

4.แบงเด็กเปนกลุมยอย จากนั้นครูตั้งประเด็นคําถามเพื่อใหนักเรียนคนหาคําตอบโดยใช
คําถาม เชน

-หนูแหวนทําอะไรบางในหนึ่งวัน ทําอะไรกอน ทําอะไรทีหลัง
- ใหสมาชิกในแตละกลุมชวยกันลําดับส่ิงที่ทํากอน สิ่งที่ทําทีหลัง ที่แตละกลุมเลือก โดย

ใชวิธีการตามที่แตละกลุมคิด เชน การวาดภาพ การฉีกปะ
ฯลฯ

ครูนํากระดาษแผนใหญ สีเทียน กระดาษสี กระดาษนิตยสาร กาว มาใหแตละกลุมได
จัดกระทํากับวัสดุตามวิธีที่คิด

5. เด็กกลับเขามารวมกลุมใหญแลวอภิปราย แสดงความคิดเห็น แสดงเหตุผลและสรุปรวม
กันถึงอาหารประเภทตางๆ  ลําดับของเหตุการณหรือกิจกรรมตางๆ ครูใชคําถาม เชน

 - นักเรียนคิดวา อาหารที่มีประโยชนควรประกอบดวยอะไรบาง
- เราควรรับประทานอาหารกี่มื้อ ม้ือใดบาง
- ในแตละวันที่นักเรียนตองมาโรงเรียน นักเรียนทําอะไรบาง  นักเรียนทําสิ่งใดกอน

และทําสิ่งใดทีหลัง
-ในวันหยุดที่นักเรียนไมตองมาโรงเรียน นักเรียนทําอะไรบาง ทําสิ่งใดกอน ทําสิ่ง

ใดทีหลัง
ฯลฯ

สื่อ
1.เร่ืองเชิงคณิตศาสตรเร่ือง  “หนูแหวนผูโชคดี”
2.กระดาษแผนใหญ
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3.กระดาษสีและกระดาษนิตยสาร
4.กาว
5.สีเทียน

ประเมินผล
1.สังเกตการเรียงลําดับภาพเหตุการณหรือกิจกรรมตางๆ
2.สังเกตการทํากิจกรรม
3.สังเกตพฤติกรรมการสื่อสารทางคณิตศาสตร

ศูนยการเรียน
1. ครูแนะนํากิจกรรมในศูนยการเรียน
2.  เด็กทํากิจกรรมในศูนยการเรียนดังนี้

*ศูนยคณิตศาสตร  มีจํานวน 2 ศูนย คือ
ศูนยคณิตศาสตรที่1       กิจกรรม      ”หนูไปโรงเรียน”

จุดประสงค สามารถเรียงลําดับเหตุการณการไปโรงเรียนได
เนื้อหา             การเรียงลําดับเหตุการณการไปโรงเรียน
กิจกรรม           1.  ครูพูดวา “หนูแหวนทําสิ่งตางๆมากมายในแตละวัน เด็กๆก็เปนนักเรียนอนุบาลเหมือน
หนูแหวนเลย  ดูซิวาเด็กๆทําอะไรบางในหนึ่งวัน จะเหมือนหนูแหวนไหมเอย”

            2.ครูนําตะกราที่ใสภาพการไปโรงเรียนมาใหเด็กเลือกจัดเรียงภาพที่เกิดกอน เกิดทีหลัง
ตามความคิดของนักเรียน  มีภาพใหเลือกดังนี้

           3. ใหนักเรียนติดภาพที่นักเรียนเลือก ลงในกรอบที่อยูในแบบประเมินกิจกรรม
สื่อ 1.ภาพเหตุการณการไปโรงเรียน

2.กาว
 การประเมินผล 1.สังเกตการเรียงลําดับเหตุการณการไปโรงเรียน

2.ตรวจแบบประเมินกิจกรรม
ตัวอยางแบบประเมินกิจกรรม
หนวยอาหาร  แผนการสอนที่  1

กลับบาน

ตื่นนอน

เรียน

ไปโรงเรียน

เลนกับเพื่อน

เก็บที่นอน อาบน้ํา แตงชุดนักเรียน รับประทานอาหารเชา

รับประทานอาหารกลางวัน นอนกลางวัน ดื่มนม

รับประทานอาหารเย็น ดูโทรทัศน นอนอาบน้ํา แตงชุดนอน
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ศูนยคณิตศาสตรที่ 1 กิจกรรม “หนูไปโรงเรียน”  วันที่……..เดือน….…………....พ.ศ…………
ชื่อ ลําดับภาพ

……………………
……………………
……………………

ศูนยคณิตศาสตรที่ 2       กิจกรรม  “การทําอาหาร”
จุดประสงค สามารถเรียงลําดับกิจกรรมการทําอาหารได
เนื้อหา             การเรียงลําดับกิจกรรมการทําอาหาร
กิจกรรม           1.  ครูพูดวา “หนูแหวนชวยคุณแมทําอาหารในครัว ใหนักเรียนชวยเรียงภาพวาหนูแหวน
ควรตองทําอะไรกอน ทําอะไรทีหลัง
 2.  นําตะกราที่ใสภาพการทําอาหารมาใหเด็กเลือกจัดเรียงภาพที่เกิดกอน เกิดทีหลัง ตาม
ความคิดของนักเรียน มีภาพใหเลือกดังนี้

3. ใหนักเรียนติดภาพที่นักเรียนเลือก ลงในกรอบที่อยูในแบบประเมินกิจกรรม
สื่อ 1.ภาพกิจกรรมการทําอาหาร

2.กาว
 การประเมินผล 1.สังเกตการเรียงลําดับกิจกรรม การทําอาหาร

2.ตรวจแบบประเมินกิจกรรม
ตัวอยางแบบประเมินกิจกรรม
หนวยอาหาร  แผนการสอนที่  1

ศูนยคณิตศาสตรที่ 2 กิจกรรม “การทําอาหาร”  วันที่……..เดือน….…………....พ.ศ…………
ชื่อ ลําดับภาพ

……………………
……………………
……………………

ภาชนะอาหารที่ปรุงเสร็จ ตั้งอยูบนโตะอาหาร

ถุงใสผัก ลางผัก หั่นผัก

ผักอยูในภาชนะที่ตั้งบนเตา

แชผักในภาชนะที่ใสน้ําไว ผักอยูในภาชนะ

ใสผักลงในภาชนะที่อยูบนเตา ชิมรสชาติของอาหาร

ตักอาหารใสภาชนะ



  120

*ศูนยวิทยาศาสตร   กิจกรรม   “ใครพวกเดียวกันบาง”
จุดประสงค 1.เพื่อใหรูจักลักษณะของอาหารประเภทตางๆ

2.สามารถจําแนกประเภทอาหารได
เนื้อหา              1.อาหารตางๆที่รางกายเราตองการไดแก ขาว แปง เนื้อสัตว ไข นม ผัก ผลไม

2.การจําแนกประเภทอาหาร
กิจกรรม           1.ใหนักเรียนสังเกตและดมกลิ่นอาหารที่อยูในกลองจํานวน 5 ชนิด คือเนื้อสัตว (เนื้อหมูสุก)
ขาว(ขาวสวย)    ผัก(ผักกาดขาว)    ผลไม(กลวย)    น้ํามัน(น้ํามันปาลม)

2.นํากลองที่ใสอาหาร 5 ชนิด แตเปนคนละอยางกับกลุมแรกมาคือเนื้อสัตว(เนื้อไกสุก,เนื้อ
ปลาสุก)   ขาว(ขาวเหนียว,ขาวกลอง)   ผัก(ผักชี,ผักบุง)   ผลไม(แตงโม,ฝร่ัง)   น้ํามัน(น้ํามันหมู,น้ํามันถั่ว
เหลือง)

3.ใหนักเรียนจําแนกประเภทอาหารชนิดเดียวกันใหอยูกลุมเดียวกันแลวใหบอกเหตุผลวา
ทําไมจึงเลือกเชนนั้น

4.ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่นักเรียนคิดวาเปนอาหารประเภทเดียวกันลง
ในแบบประเมินกิจกรรมรายบุคคล
  สื่อ          1.กลองใสอาหาร

2.เนื้อหมู เนื้อปลา และเนื้อไก
3.ขาวสวย ขาวกลอง และขาวเหนียว
4.ผักกาดขาว ผักบุง และผักชี
5.กลวย แตงโม ฝร่ัง
6.น้ํามันปาลม น้ํามันถั่วเหลือง และน้ํามันหมู

การประเมินผล  1.สังเกตการทํากิจกรรม
2.สังเกตการตอบคําถาม
3.ตรวจแบบประเมินกิจกรรม
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ตัวอยางแบบประเมินกิจกรรมรายบุคคล
ชื่อ…………………………………………ชั้น…………………….

หนวยอาหาร   แผนการสอนที่  1
ศูนยวิทยาศาสตร  กิจกรรม “ใครพวกเดียวกันบาง” วันที่………เดือน…………….พ.ศ…………

กา  ลงในชองที่เปนอาหารประเภทเดียวกัน
ภาพ
เนื้อไก

ภาพ
เนื้อ
ปลา

ภาพ
ขาว
เหนียว

ภาพ
ขาว
กลอง

ภาพ
ผักชี

ภาพ
ผักบุง

ภาพ
แตงโม

ภาพ
ฝร่ัง

ภาพน้ํา
มันหมู

ภาพน้ํา
มันถั่ว
เหลือง

ภาพ
เนื้อหมู
ภาพ
ขาว
สวย
ภาพผัก
กาด
ขาว
ภาพ
กลวย
ภาพน้ํา
มัน
ปาลม

*ศูนยภาษา  กิจกรรม   “เลาเรื่อง”
จุดประสงค สามารถเลาเรื่องจากภาพได
เนื้อหา              การเลาเรื่องจากภาพ
กิจกรรม 1.ใหนักเรียนเลือกภาพกิจวัตรประจําวันมา

2.เลาเรื่องจากภาพใหเพื่อนฟง
ส่ือ              ภาพกิจวัตรประจําวัน
การประเมินผล  สังเกตการทํากิจกรรม

*ศูนยสุนทรียะ    กิจกรรม   “ วาดภาพอาหาร”
จุดประสงค 1.เพื่อใหนักเรียนแสดงความรูสึกนึกคิดและใชภาพเปนเครื่องมือในการสื่อสาร
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2.วาดภาพอาหารที่นักเรียนชอบรับประทานมากที่สุดโดยใชสีเทียนได
เนื้อหา          การวาดภาพโดยใชสีเทียน
กิจกรรม           ใหนักเรียนใชสีเทียนวาดภาพอาหารที่นักเรียนชอบรับประทานมากที่สุดลงในกระดาษขาวที่
เตรียมไวให
สื่อ             1.กระดาษขาว

2.สีเทียน
การประเมินผล  1.สังเกตการทํากิจกรรม

2.ตรวจผลงานนักเรียน

ศูนยสํารอง                กิจกรรม “ตอไมบล็อก”
จุดประสงค         1. ตอไมบล็อกอยางอิสระตามจินตนาการได

 2. วาดภาพตามแบบไมบล็อกที่ตอไว ที่นักเรียนชอบที่สุด
เนื้อหา  1. การตอไมบล็อก

 2.การวาดภาพตามรูปแบบไมบล็อกที่ตอ
กิจกรรม  1.ใหนักเรียนตอไมบล็อกอยางอิสระตามจินตนาการ

 2.จากนั้นใหวาดภาพตามแบบไมบล็อกที่ตอไวที่นักเรียนชอบที่สุด
ส่ือ                     1.ไมบล็อก

 2.กระดาษ
 3.สีเทียน

-----------------------------------------------------------
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เร่ืองเชิงคณิตศาสตร
แผนการสอนที่ 1 เร่ือง   “หนูแหวนผูโชคดี”

                  ทุกๆเชาคุณแมปลุกหนูแหวนและนองวินใหตื่นนอนเพื่อเตรียมตัวไปโรงเรียน หนูแหวนและ
นองวินเรียนที่โรงเรียนเดียวกันแตคนละชั้นเรียนกัน เด็กทั้งสองรีบอาบน้ําและแตงตัวเองเพราะทําไดงาย
มาก คุณแมเคยบอกวาเด็กผูหญิงสวมเสื้อหรือกระโปรงกอนก็ไดแลวจึงสวมถุงเทา เด็กผูชายสวมเสื้อหรือ
กางเกงกอนก็ไดแลวจึงคาดเข็มขัด จากนั้นก็สวมถุงเทา สวนรองเทาจะสวมตอนออกจากบานแลว     เมื่อ
แตงตัวเสร็จแลวทั้งสองจึงรับประทานอาหารเชากับคุณพอคุณแมหนูแหวนและนองวินรับประทานขาวตม
หมูสับ ดื่มนมและรับประทานสม คุณแมชมทั้งสองคนวาเกงเพราะรับประทานอาหารหมดเกลี้ยงเลยจะทํา
ใหโตเร็วพราะอาหารมีประโยชนมาก  คุณแมบอกหนูแหวนวา อาหารอรอยๆที่คุณแมทํานั้นมาจากอาหาร
ประเภท นม  ไข  เนื้อสัตวตางๆ ตับและถั่ว  ประเภทขาว  แปง  เผือก  มัน และน้ําตาล   ประเภทผัก
ประเภทตางๆ    ประเภทผลไมตางๆ    และประเภทไขมัน  น้ํามัน จากสัตวและพืช

        เมื่อไปโรงเรียนแลว หนูแหวนเรียนและเลนอยางสนุกสนาน ตอนกลางวันหนูแหวนรับ
ประทานขาวสวย ผัดผักกาดขาวกับกุง มีขนมหวานคือ ลอดชองน้ํากะทิ และมีชมพูดวย หนูแหวนชอบ
รับประทานทุกอยาง วันนี้เพื่อนบางคนไมไดมาโรงเรียน  หนูแหวนนึกเสียดายแทนเพื่อนที่ไมมาโรงเรียน

 เมื่อโรงเรียนเลิกคุณแมมารับกลับบาน เมื่อถึงบานคุณแมทําอาหารมื้อเย็น หนูแหวนและนอง
วินชวยคุณแมทําดวย คุณแมลางพวกเนื้อสัตว และผักกอน จากนั้นหั่นเพื่อประกอบอาหาร  เย็นนี้มี
น้ําพริกกะป ปลาทูทอด ผักตางๆลวก ตมจืดผักตําลึง มีผลไมคือ แตงโมและสับประรด เมื่อรับประทาน
อาหารเสร็จทุกๆคนมานั่งคุยกันและชมรายการโทรทัศนรวมกัน เมื่อหนูแหวนเขานอนแลวก็นึกวาหนู
แหวนชางโชคดีมากจะอยูโรงเรียนก็มีความสุขและยังมีอาหารอรอยๆที่จะชวยทําใหหนูแหวนเติบโตแข็ง
แรงดวย หนูแหวนจําไดวาคุณแมบอกวา อาหารเปนสิ่งที่รับประทานไดและไมทําใหเปนพิษตอรางกาย
หนูแหวนเคยดูโทรทัศนมีคนกินยาบาหรือยาพิษเขาไปแลวคลุมคลั่งเจ็บปวดทรมาน และตายในที่สุดหนู
แหวนคิดวาพวกยาบาหรือยาพิษ ไมใชอาหารแนนอน และจะไมเขาไปยุงโดยเด็ดขาด
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ภาพประกอบเรื่องเชิงคณิตศาสตร เร่ือง หนูแหวนผูโชคดี 

 
 

 

 

ภาพที่1 ภาพที่ 2 

ภาพที่ 3 ภาพที่ 4 

ภาพที่ 5
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กิจกรรมกลุมใหญ
ความคิดรวบยอด

1 .อาหารมีประโยชนตอรางกาย ชวยทําใหรางกายเจริญเติบโต แข็งแรง
2. ถาของสองหมูจับคูหนึ่งตอหนึ่งไดพอดี แสดงวามีจํานวนเทากัน และถาของ

สองหมูจับคูหนึ่งตอหนึ่งไดไมพอดี  แสดงวามีจํานวนไมเทากัน
3. ถาของสองหมูจับคูหนึ่งตอหนึ่งไดไมพอดี  หมูที่เหลือจะมีจํานวนมากกวา สวน

อีกหมูจะมีจํานวนนอยกวา
จุดประสงค

1. บอกประโยชนของอาหารได
2. เมื่อกําหนดสิ่งของสองหมูให สามารถเปรียบเทียบจํานวนไดวามีจํานวนมาก

หรือนอยกวากัน โดยการจับคูหนึ่งตอหนึ่ง
3.   สามารถจัดกระทํากับวัตถุเพื่อแสวงหาคําตอบตามความคิดของ    ตนเอง

จากประเด็นคําถามที่ครูตั้งขึ้น
4.  สามารถอภิปราย แสดงความคิดเห็น และแสดงเหตุผลถึงวิธีที่แสวงหาคํา

ตอบของตนเองและผูอ่ืน
สาระการเรียนรู

1. อาหารมีประโยชนและจําเปนสําหรับรางกายอยางยิ่ง เมื่อเรารูสึกหิวแสดงวา
รางกายตองการอาหาร   และเมื่อรางกายไดรับอาหารเขาไปจะชวยใหรางกายเจริญเติบโตแข็งแรง  มีแรง
ตอตานเชื้อโรค ทําใหรางกายทํางานไดดี ชวยซอมแซมสวนตางๆของรางกายที่สึกหรอ

2. การเปรียบเทียบจํานวนสิ่งของมากกวา  นอยกวา เทากันหรือไมเทากัน โดย
การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง

 การเปรียบเทียบจํานวนสิ่งของจะใชวิธีการจับคูใหพอดีกันหรือการจับคูหนึ่ง     ตอหนึ่ง
ระหวางสองหมู ซึ่งไดผลของการเปรียบเทียบจํานวนดังนี้

- ถาจับคูหนึ่งตอหนึ่งไดพอดี แสดงวามีจํานวน  เทากัน
- ถาจับคูหนึ่งตอหนึ่งไมพอดี แสดงวามีจํานวน  ไมเทากัน

แผนการสอนโดยใชเรื่องเชิงคณิตศาสตร
     หนวยอาหาร

สัปดาหที่ 1 แผนที่ 2
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- ถาของหมูใดจับคูหนึ่งตอหนึ่งแลวมีของเหลือ หมูที่เหลืออยูจะมีจํานวนมากกวา  สวน
หมูที่ไมเหลืออยูจะมีจํานวน  นอยกวา
กิจกรรม

1.ครูทักทายนักเรียนและแจงจุดประสงคของบทเรียน
2.ครูนําเสนอเรื่องเชิงคณิตศาสตร เร่ือง   “งานเลี้ยงของเจาเหมียว”  โดยใชหนังสือมีรูป

ภาพประกอบการเลา
       3.ครูใหเด็กรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองจากหนังสือที่ครูนําเสนอ     ใชคําถามดังนี้

- ขนมที่เจาเหมียวทํา คืออะไร  นักเรียนคิดวามีสวนประกอบอะไรบาง แลวอาหาร
อ่ืนๆนักเรียนคิดวา ควรมีอะไรบาง
- อาหารตางๆมีประโยชนอยางไร ใหยกตัวอยาง
- ในเรื่องนี้มีสัตว อะไรบาง
- ขนมเคกที่เตรียมไว มีจํานวนพอใหสัตวทุกตัวไดรับประทานหรือไม

ฯลฯ
4.แบงเด็กเปนกลุมยอย  จากนั้นครูตั้งประเด็นคําถามเพื่อใหนักเรียนคนหาคําตอบโดยครู

เตรียมวัสดุอุปกรณที่หลากหลายไวให     โดยใชคําถามดังนี้
-นักเรียนมีวิธีอยางไรที่จะทําใหทราบวา เจาเหมียวไดรับบัตรอวยพรวันเกิดจํานวน

เทากับเพื่อนสัตวทุกตัวที่มารวมงาน
-นักเรียนมีวิธอียางไรที่จะทําใหทราบวา เจาเหมียวไดรับบัตรอวยพรขนาดใหญ

มากกวาขนาดเล็ก
 -นักเรียนมีวิธีอยางไรที่จะทําใหทราบวา  สัตวที่อยูในงานเลี้ยงไดรับประทานขนม

เคก ทุกตัว
-ถามีเพื่อนมาเพิ่มอีก 1 ตัว จะมีขนมเคกพอรับประทานหรือไม อยางไร

ฯลฯ
ครูนําหุนกระดาษรูปสัตว, บัตรอวยพรวันเกิด,รูปภาพขนมเคกมาใหแตกลุมไดจัดกระทํากับ

วัตถุตามวิธีที่คิด
         5. เด็กกลับเขามารวมกลุมใหญแลวอภิปราย แสดงความคิดเห็น แสดงเหตุผลและสรุปรวม

กันถึงอาหารที่มีประโยชนตอรางกาย การเปรียบเทียบ  การใชภาษาทางคณิตศาสตรที่อธิบายถึงการเปรียบ
เทียบและวิธีในการแสวงหาคําตอบของตนเองและผูอ่ืน   ครูใชคําถามเพื่อกระตุนดังนี้

-อาหารที่นักเรียนควรเลือกรับประทานในแตละวัน ควรประกอบดวยอะไรบางและ
มีประโยชนตอรางกายของเราอยางไร
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-นักเรียนใชวิธีใดบางในการหาคําตอบ  ลองออกมาทําใหเพื่อนดู
-ใครมีวิธีที่ตางไปจากนี้บาง ทําอยางไร  ลองออกมาทําใหเพื่อนดู
-ใครไมเขาใจที่เพื่อนทํา ใหถามเพื่อนได เพื่อนจะอธิบายใหฟง
-วิธีไหนที่นักเรียนคิดวาทําใหเขาใจ  เพราะอะไร
-ใหชวยกันสรุปถึงวิธีการเปรียบเทียบจํานวนสิ่งของ

ฯลฯ
ส่ือ

1. เร่ืองเชิงคณิตศาสตรเร่ือง  “งานเลี้ยงของเจาเหมียว”
2. หุนกระดาษรูปสัตว
3. บัตรอวยพรวันเกิด
4. รูปภาพขนมเคก

ประเมินผล
1. สังเกตผลงานการเปรียบเทียบจํานวนโดยการจับคูหนึ่งตอหนึ่ง
2. สังเกตการทํากิจกรรม
3. สังเกตพฤติกรรมการสื่อสารทางคณิตศาสตร

ศูนยการเรียน
1. ครูแนะนํากิจกรรมในศูนยการเรียนและขอตกลงในการเขาศูนยการเรียน
2. เด็กทํากิจกรรมในศูนยการเรียน ดังนี้

*ศูนยคณิตศาสตร  มีจํานวน 2 ศูนย คือ
ศูนยคณิตศาสตรที่1       กิจกรรม      ” บัตรอวยพรของเจาเหมียว”

จุดประสงค เปรียบเทียบจํานวนไดวามีจํานวนมากกวา นอยกวา หรือเทากัน
เนื้อหา         การเปรียบเทียบจํานวนมากกวา นอยกวา หรือเทากัน โดยการจับคูหนึ่งตอหนึ่ง
กิจกรรม 1.สมมติใหโตะหนึ่งตัวที่ติดภาพเจาเหมียวเปนโตะที่วางบัตรอวยพรวันเกิดเจาเหมียว และ
ใหเด็กๆเปนแขกรับเชิญในงานวันเกิดของเจาเหมียว

2.ใหนักเรียนหยิบบัตรอวยพรวันเกิดขนาดเล็กและใหญที่อยูในตะกราที่เตรียมไวมาวางบน
โตะโดยครูไมจํากัดจํานวน แลวเปรียบเทียบวาขนาดใด มากกวา นอยกวา หรือเทากัน

3.ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในแบบประเมินกิจกรรมใหตรงกับภาพบัตรอวยพรที่มี
จํานวนมากกวา  และถามีจํานวนเทากันใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ลงในชองที่มีภาพบัตรอวยพรทั้งสอง
ขนาดอยูดวยกันจากนั้นหยิบบัตรขึ้นมาใหม อีกจํานวนหนึ่ง ทําซ้ําอีกครั้ง
ส่ือ 1.โตะที่ติดภาพเจาเหมียว
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2.ตะกรา
3.บัตรอวยพรวันเกิดขนาดใหญและเล็ก

การประเมินผล  1. สังเกตการทํากิจกรรม
   2.ตรวจแบบประเมินกิจกรรม

ตัวอยางแบบประเมินกิจกรรม
หนวยอาหาร  แผนที่ 2

ศูนยคณิตศาสตรที่ 1  กิจกรรม “บัตรอวยพรของเจาเหมียว”
 วันที่………..เดือน…….…….พ.ศ………………….

บัตรอวยพรที่มีจํานวนมากกวาชื่อ ครั้งที่
            ใหญ เล็ก

ทั้งสองขนาดมี
จํานวนเทากัน

1………………………………….

2
1

…………………………………. 2

ศูนยคณิตศาสตรที่ 2       กิจกรรม  “ขนมเคกกับเพื่อนเหมียว”
จุดประสงค เปรียบเทียบจํานวนไดวามีจํานวนมากกวา นอยกวา หรือเทากัน
เนื้อหา           การเปรียบเทียบจํานวนมากกวา นอยกวา หรือเทากัน โดยการจับคูหนึ่งตอหนึ่ง
กิจกรรม           1. ครูวางรูปภาพขนมเคกและหุนกระดาษรูปสัตวบนโตะใหนักเรียนดู

2.ครูบอกวา ”ในงานเลี้ยงของเจาเหมียวมีขนมเคกหลายชิ้นและมีสัตวมากันหลายตัว  ให
นักเรียนหยิบรูปภาพขนมเคกและหุนกระดาษรูปสัตว มาวางบนโตะโดยไมจํากัดจํานวน แลวเปรียบเทียบวา
ขนมเคกหรือสัตวที่มีมากกวา นอยกวา หรือเทากัน”

3.ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในแบบประเมินกิจกรรมใหตรงกับภาพขนมเคกหรือ
สัตวที่มีจํานวนมากกวากัน  และถามีจํานวนเทากันใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ลงในชองที่มีภาพขนม
เคกและสัตวอยูดวยกันจากนั้นหยิบรูปภาพขนมเคกและหุนกระดาษรูปสัตวขึ้นมาใหม อีกจํานวนหนึ่ง ทําซ้ํา
อีกครั้ง
ส่ือ                    1. รูปภาพขนมเคก

2. หุนกระดาษรูปสัตว
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3.ตรวจแบบประเมินกิจกรรม
ตัวอยางแบบประเมินกิจกรรม

หนวย  อาหาร  แผนการสอนที่  2
ศูนยภาษา  กิจกรรม  “อาหารดี”  วันที่…………เดือน………………พ.ศ……………………..

กา    ลงในชองที่มีชื่อเหมือนกับภาพที่มีชื่อใตภาพ

ชื่อ

ขาว ผัก นม ผล
ไม

เนื้อ
สัตว

ผัก ผัก นม ขาว เนื้อ
สัตว

ผล
ไม

ผัก นม ขาว เนื้อ
สัตว

…
…
…
…

*ศูนยสุนทรียะ กิจกรรม   “มาเลนดนตรีกัน”
จุดประสงค       1.ฟงเพลงและเลนเครื่องดนตรีประกอบได

2.เพื่อใหมีความสนุกสนานเพลิดเพลินจากดนตรี
3.บอกชื่ออาหารที่ไดยินจากเพลงได

เนื้อหา              1.การฟงเพลงและเลนเครื่องดนตรีประกอบ
2.ชื่ออาหารที่ปรากฏในเพลง

กิจกรรม            1.ใหนักเรียนฟงเพลงอาหารดีจากเทปที่ครูเตรียมไวให
2.เลือกเลนเครื่องดนตรีประกอบเพลง
3.ทําเครื่องหมาย    ลงในแบบประเมินกิจกรรมใหตรงกับชองที่มีรูปภาพของอาหารที่

ปรากฏในเพลง
ส่ือ              1.เพลง “อาหารดี”  (ศรีนวล  รัตนสุวรรณ)

อาหารดีนั้นมีประโยชน คือผัดสดและเนื้อหมูปูปลา
เปดไกไขนมผลไมนานา มีคุณคาตอรางกายของเรา

ภาพขาว
ชนิดตาง

ๆ

ขาว

ภาพผัก
ตางๆ

ผัก

ภาพนม
ใน

ภาชนะ
ตาง
นม

ภาพ
ผลไม
ตาง ๆ

ภาพเนื้อ
สัตว
ตางๆ

เนื้อสัตว
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2.เครื่องดนตรีและเครื่องเคาะจังหวะประเภทตางๆ
การประเมินผล  1.สังเกตการทํากิจกรรม

2.ตรวจแบบประเมินกิจกรรม

ตัวอยางแบบประเมินกิจกรรม
หนวยอาหาร  แผนการสอนที่ 1

ศูนยสุนทรียะ  กิจกรรม “มาเลนดนตรีกัน” วันที่……เดือน…………………พ.ศ………………..
กา  ลงในชองที่มีชื่อปรากฏในเพลง

 ชื่อ ภาพผัก ภาพผลไม ภาพปลา ภาพไข ภาพขวดน้ํา
อัดลม

ภาพทอฟฟ

………
………
………
………

ศูนยสํารอง กิจกรรม  “ปนดินน้ํามัน”
จุดประสงค ปนดินน้ํามันอยางอิสระตามจินตนาการ
เนื้อหา การปนดินน้ํามัน
กิจกรรม ใหนักเรียนปนดินน้ํามันอยางอิสระตามจินตนาการ
สื่อ ดินน้ํามัน

--------------------------------------------------------------
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เร่ืองเชิงคณิตศาสตร
แผนการสอนที่ 2 เร่ือง   “งานเลี้ยงของเจาเหมียว”

 เจาเหมียวเปนแมวที่นิสัยดีมาก เปนที่รักของเพื่อนสัตวทุกตัว  วันนี้เปนวันเกิดของ
เจาเหมียว    เจาเหมียวรีบต่ืนแตเชาทําขนมเคกที่หอมนากินมีทั้งเคกสําหรับปกเทียนวันเกิดและเคก
ชิ้นสําหรับเพื่อนๆ และมีอาหารอื่นๆอีกมากมายที่เปนประโยชน ซึ่งทํามาจากขาว ไข นม ถั่วพืช ผัก
ผลไม เนื้อสัตว ไขมัน ไวตอนรับเพื่อนๆที่จะมาอวยพรวันเกิด เพราะอาหารเหลานี้จะชวยทําให
รางกายเจริญเติบโตและแข็งแรง  เพื่อนๆของเจาเหมียวจะมาหลายตัว  ถึงเวลาแลว นกบินมาเปนตัว
แรก ตอจากนั้นสัตวตัวอื่นก็เร่ิมทยอยกันมา เมื่อเจาเหมียวไปเปดประตูตอนรับก็พบกับ สุนัข เปด ไก
กระตาย ชาง มา ยีราฟ และวัวเดินมาเปนตัวสุดทาย ทุกตัวนําบัตรอวยพรวันเกิดมาใหเจาเหมียว
เพื่อนที่ตัวเล็กคือ นก เปด ไกและกระตาย ใหบัตรอวยพรขนาดเล็ก สวนเพื่อนที่เหลือนั้นตัวโตจึงให
บัตรอวยพรขนาดใหญ เจาเหมียวนําไปวางบนโตะ และพบวามีบัตรขนาดใหญมากกวาบัตรขนาด
เล็ก   เจาเหมียวกลาวขอบคุณเพื่อนๆ   แลวชวนกินอาหารที่เตรียมไว

      จากนั้นเพื่อนๆก็ใหเจาเหมียวมาเปาเทียนที่อยูบนเคกวันเกิด ทุกตัวรวมกันรองเพลง
อวยพรวันเกิดใหแกเจาเหมียว แลวเจาเหมียวก็ชวนใหเพื่อนๆมารับขนมเคกไปกิน เพื่อนๆดีใจที่จะได
กินขนมเคกที่หอมมากๆ เจาเหมียวเริ่มใจเตนเนื่องจากกลัวขนมจะไมพอให         กินกันทั่วถึงทุกตัว
เจาเหมียวบอกใหเพื่อนๆทุกตัวเขาแถวเพื่อเขามานําขนมเคกไปกินตัวละ 1 ชิ้น เมื่อทุกตัวมารับขนม
เคกไป ปรากฏวาไมมีตัวใดที่อดรับประทานเคก ทุกตัวชมวา เจาเหมียวทําขนมเคกอรอยมาก วันนี้
เปนวันที่เจาเหมียวมีความสุขมาก เพื่อนๆก็สนุกสนานและมีความสุขดวยเชนกัน
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ภาพประกอบเรื่องเชิงคณิตศาสตร  เร่ือง งานเลี้ยงของเจาเหมียว 

 
 
 

 

ภาพที่  1

ภาพที่  2
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กิจกรรมกลุมใหญ
ความคิดรวบยอด

1.เราควรรูจักเลือกรับประทานอาหารใหครบ 5 หมู และหลีกเลี่ยงอาหารที่เปนอันตรายตอ
สุขภาพ

2.จํานวนนับใชบอกจํานวนสิ่งของในหมูตาง ๆ
3.หมูใดไมมีสิ่งของอยูเลย จะมีสิ่งของเปนศูนย
4.ตัวเลขฮินดูอารบิก เปนสัญลักษณที่ใชเขียนแทนจํานวน

จุดประสงค
1.สามารถเลือกรับประทานอาหารไดอยางเหมาะสม
2.เมื่อกําหนดสิ่งของ  1-5  และ  0  สามารถบอกจํานวนไดถูกตอง

                        3.สามารถเขียนตัวเลขฮินดูอารบิก 1-5 และ 0 แทนจํานวนไดถูกตอง
4.สามารถจัดกระทํากับวัตถุเพื่อแสวงหาคําตอบตามความคิดของตนเองจากประเด็นคํา

ถามที่ครูตั้งขึ้น
5.สามารถอภิปราย แสดงความคิดเห็น และแสดงเหตุผลถึงวิธีที่แสวงหาคําตอบของตน

เองและผูอ่ืน
สาระการเรียนรู

1.  การเลือกรับประทานอาหาร
     1.1 กินอาหารใหครบ 5 หมู อยางนอย 1 มื้อเปนประจําทุกวัน เด็กๆ ควรดื่ม    นมสดทุก

วัน
1.2 กินอาหารสะอาดและปรุงใหม ๆ  อาหารที่ปรุงเสร็จแลวควรบรรจุในภาชนะที่

สะอาด ไมมีฝุนและแมลงวันตอม
1.3 ไมกินอาหารที่มีรสจัด เชน เค็มจัด เผ็ดจัด เปรี้ยวจัด
1.4 ไมกินอาหารที่อาจเปนพิษตอรางกาย อาหารที่ใสสี อาหารบูดเนา   อาหารสุก ๆ

ดิบ ๆ
1.5 ไมกินอาหารที่มีประโยชนนอย ไดแก ทอฟฟ ลูกอม น้ําอัดลม ฯลฯ อาหารเหลานี้จะ

ใหความหวานจากน้ําตาล เมื่อกินบอย ๆ จะรูสึกอิ่ม ไมอยากอาหาร ถาอมบอย ๆ จะทําใหฟนผุ

แผนการสอนโดยใชเรื่องเชิงคณิตศาสตร
     หนวยอาหาร

   สัปดาหที่ 1 แผนที่ 3
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2. จํานวนนับใชบอกจํานวนสิ่งของในหมูตางๆ   ทําใหเราทราบวามีมากนอย      เพียงใด
จํานวนหนึ่งๆสามารถประกอบดวยจํานวนอื่นๆไดหลายจํานวน

 2.1 จํานวนนับ หนึ่ง สอง สาม สี่ หา เปนจํานวนที่เพิ่มข้ึนทีละหนึ่งตามลําดับ
        2.2 หมูใดไมมีส่ิงของอยูเลย จะมีสิ่งของเปนศูนย

3.ตัวเลขฮินดูอารบิก 0 ,1, 2, 3, 4 และ 5 เปนสัญลักษณที่ใชเขียนแทนจํานวน ศูนย,หนึ่ง,
สอง,สาม,ส่ีและหา ตามลําดับ
กิจกรรม

1.ครูทักทายนักเรียนและแจงจุดประสงคของบทเรียน
2.ครูนําเสนอเรื่องเชิงคณิตศาสตรเร่ือง “วันหยุดของแกว”โดยใชหนังสือมีรูปภาพประกอบ

การเลา
3.ครูใหเด็กรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองจากหนังสือที่ครูนําเสนอใชคําถามเชน

-  แกวปวดทองเพราะเหตุใด
-  อาหารลักษณะใดที่ไมควรรับประทาน
-  อันตรายอะไรบางที่อาจเกิดจากการรับประทานอาหารที่ไมควรรับประทานเขา

ไป
-  ในสวนของกองและแกวมีสมกี่ผล  แลวใหเด็ก ๆ เร่ิมนับ 1 ถึง 5 โดยมีครูมีรูปสม

และบัตรตัวเลขประกอบการนับ  ใหเด็ก ๆ เขียนตัวเลข 1 –5 บนอากาศบนกระดาษที่ครูแจกใหแทนจํานวน
สมที่นักเรียนนับได

ฯลฯ
4.แบงเด็กเปนกลุมยอย  จากนั้นครูตั้งประเด็นคําถามเพื่อใหนักเรียนคนหาคําตอบโดยครู

เตรียมอุปกรณที่หลากหลายไวให     โดยใชคําถามเชน
-นักเรียนมีวิธีอยางไรที่จะทําใหทราบวามีสมกี่ผลหรือมีไสกรอกกี่ชิ้น

                                     -จากจํานวนทั้งหมดของสมหรือไสกรอก ถาเราวางแยกกัน แตละกองมีจํานวนเทา
ไรไดบาง

-ใหนักเรียนในกลุมชวยกันเขียนตัวเลขแสดงจํานวนสมหรือไสกรอกที่อยูในแตละ
กอง

- นักเรียนมีวิธีอยางไรที่จะทําใหจํานวนสมหรือไสกรอกเปนศูนย
                         ฯลฯ

                   ครูนํารูปสม รูปไสกรอก ดินสอ และกระดาษมาใหแตละกลุมไดจัดกระทํากับวัตถุตามวิธีที่คิด
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         5. เด็กกลับเขามารวมกลุมใหญแลวอภิปราย แสดงความคิดเห็น แสดงเหตุผล และสรุปรวม
กันถึงการเลือกรับประทานอาหาร  จํานวน 1 – 5 และ 0 การเขียนตัวเลขฮินดูอารบิก       1 – 5  และ 0
และวิธีในการแสวงหาคําตอบของตนเองและผูอ่ืน   ครูใชคําถามเชน

-  อาหารลักษณะใดที่นักเรียนควรเลือกรับประทาน เพื่อใหรางกายเจริญเติบโต
แข็งแรง

-  นักเรียนใชวิธีใดบางในการหาคําตอบ  ลองออกมาสาธิตใหเพื่อนดู
-  ใครที่มีวิธีที่ตางไปจากนี้บาง ทําอยางไร  ลองออกมาสาธิตใหเพื่อนดู
-  ใครที่ไมเขาใจที่เพื่อนทํา ใหถามเพื่อนได เพื่อนจะอธิบายใหฟง
-  วิธีไหนที่นักเรียนคิดวาทําใหเขาใจ  เพราะอะไร
-  ใหนักเรียนชวยกันสรุปถึงเรื่องจํานวน 1 – 5 และ 0 และการเขียนตัวเลขฮินดู

อารบิกแทนจํานวน
ฯลฯ

ส่ือ
1. เร่ืองเชิงคณิตศาสตรเร่ือง “วันหยุดของแกว”
2. รูปสม
3. รูปไสกรอก
4. ดินสอ
5. กระดาษ
6. บัตรตัวเลข

ประเมินผล
1.สังเกตการนับจํานวน
2.สังเกตผลงานการเขียนตัวเลขฮินดูอารบิก
3.สังเกตการทํากิจกรรม
4.สังเกตการสื่อสารทางคณิตศาสตร

ศูนยการเรียน
                   1.ครูแนะนํากิจกรรมในศูนยการเรียนและขอตกลงในการเขาศูนยการเรียน
                   2.เด็กทํากิจกรรมในศูนยการเรียน ดังนี้
*ศูนยคณิตศาสตร  มีจํานวน 2 ศูนย คือ

ศูนยคณิตศาสตรที่1       กิจกรรม      ”หยิบผลไมใหถูก”
จุดประสงค รูจักจํานวน 1-5 และ 0
เนื้อหา             จํานวน 1 – 5 และ 0
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กิจกรรม 1.ครูวางตะกราที่ใสรูปผลไม มีดังนี้คือ สม มังคุด และเงาะ ชนิดละ 5 ผล และกลองใสบัตร
ตัวเลข 1 – 5 และ 0 ตัวเลขละ 1 บัตร แลวบอกวา “ในสวนผลไมของแกว มีผลไม      มากมายทั้งสม มังคุด
และเงาะ ใหนักเรียนชวยกันวาดภาพผลไมเหลานี้ตามจํานวนที่ได”

2.ใหนักเรียนหยิบผลไมในตะกราใหมีจํานวนเทากับบัตรตัวเลขที่นักเรียนจับสลากขึ้นมา
จากกลอง บัตรใดที่หยิบแลวใหทากาวติดในกระดาษ จากนั้นใหนักเรียนวาดภาพ    ผลไมใหมีจํานวนตามที่
นักเรียนหยิบออกมาในแตละครั้ง โดยครั้งแรกใหเด็กหยิบรูปสม  คร้ังที่2หยิบรูปมังคุด  คร้ังที่3หยิบรูปเงาะ
คร้ังที่ 4  - 6 หยิบรูปผลไมตามใจชอบ

3.ปฏิบัติซ้ําจนกวาจะหยิบบัตรตัวเลขครบทุกใบ
ส่ือ 1.ตะกราใสรูปผลไมตาง ๆ  คือรูปสม  รูปมังคุด และรูปเงาะ อยางละ 5 ผล

2.กลองใสบัตรตัวเลข 1 - 5 และ 0
3.ดินสอ
4.กระดาษ
5.กาว

การประเมินผล 1.สังเกตการทํากิจกรรม
2.ตรวจผลงานของนักเรียน

ศูนยคณิตศาสตรที่ 2       กิจกรรม  “หยิบไสกรอกใหถูก”
จุดประสงค รูจักจํานวน 1-5 และ 0
เนื้อหา             จํานวน 1 – 5 และ 0
กิจกรรม 1.ครูวางตะกราที่ใสรูปไสกรอกหลาย ๆ แบบและกลองใสบัตร ตัวเลข 1 – 5 และ 0 ตัวเลข
ละ 1 บัตร แลวบอกวา “แมคาขายไสกรอกไมได เพราะไมมีใครซื้อ ใหเด็กๆชวยกันนับ”

2.ใหนักเรียนหยิบไสกรอกในตะกราใหมีจํานวนเทากับบัตรตัวเลขที่นักเรียนจับฉลากขึ้นมา
จากกลอง บัตรใดที่หยิบแลวใหทากาวติดบนกระดาษแลวใหวาดภาพไสกรอกตามจํานวนที่นักเรียนหยิบ
ออกมาในแตละครั้ง โดยครั้งแรกใหเด็กหยิบรูปไสกรอกสีเหลือง คร้ังที่ 2 หยิบรูปไสกรอกสีสม  คร้ังที่ 3 หยิบ
รูปไสกรอกสีแดง  คร้ังที่ 4  - 6 หยิบรูปไสกรอกสีตามใจชอบ

3.ปฏิบัติซ้ําจนกวาจะหยิบบัตรตัวเลขครบทุกใบ
สื่อ 1.ตะกราใสรูปไสกรอกตาง ๆ  ดังนี้คือ รูปไสกรอกสีเหลือง รูปไสกรอกสีสม และรูปไสกรอก
สีแดง อยางละ 5 ชิ้น

2.กลองใสบัตรตัวเลข 1 - 5 และ 0
3.ดินสอ
4.กระดาษ
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5.กาว
6.สีเทียน

การประเมินผล 1.สังเกตการทํากิจกรรม
2.ตรวจผลงานของนักเรียน

*ศูนยวิทยาศาสตร   กิจกรรม   “จานไหนที่ใครใครไมอยากกิน”
จุดประสงค สามารถจัดกลุมประเภทอาหารที่ควรและไมควรเลือกรับประทานได
เนื้อหา              การเลือกรับประทานอาหาร
กิจกรรม 1. นํากลองใสอาหารที่ไมควรเลือกรับประทาน เชน ทอฟฟ,ขนมใสสีสดเกินไป  กระปองน้ํา
อัดลม   และกลองใสอาหารที่ควรเลือกรับประทาน เชน คุกกี้ ผลไม  ขาวสวยวางไว โดยที่มีตะกราใสรูป
ภาพของอาหารชนิดนั้น ๆ วางอยูขางกลองทุกใบ

            2. ใหนักเรียนจัดกลุมอาหารที่นักเรียนคิดวาควรและไมควรเลือกรับประทาน โดยทากาว
ติดภาพอาหารที่ควรรับประทานลงในกระดาษสีชมพู และทากาวติดรูปอาหารที่ไมควรเลือกรับประทาน ลง
ในกระดาษสีดํา
  สื่อ          1.กลองใสอาหาร

2.ทอฟฟ และภาพทอฟฟ
3.ขนมใสสีสด และ ภาพขนม
4.กระปองน้ําอัดลม และ ภาพกระปองน้ําอัดลม
5.คุกกี้ และ ภาพคุกกี้
6.ผลไม และ ภาพผลไม
7.ขาวสวย และ ภาพขาวสวย
8.กระดาษสีชมพูและดํา
9.กาว

การประเมินผล  1.สังเกตการทํากิจกรรม
2.ตรวจผลงานนักเรียน

*ศูนยภาษา  กิจกรรม   “ จํานวนสม”
จุดประสงค จัดชิ้นสวนที่เปนชื่อจํานวนมาเขาพวกกับภาพที่มีชื่อจํานวนใตภาพเหมือนกันได
เนื้อหา               การสังเกตสัญลักษณที่เหมือน หรือตางกัน
กิจกรรม 1.หาบัตรที่เปนชื่อจํานวนซึ่งมี 2 ชิ้นมาจัดเขาพวกกับภาพที่มีชื่อจํานวนใตภาพเหมือนกัน
โดยมีภาพสม จํานวน 1-5 และ 0 ลูก
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  2.ทากาวติดชิ้นสวนที่เปนชื่อจํานวนขางใตภาพนั้น
ส่ือ              1.บัตรรูปภาพสมกับชื่อจํานวน

2.กาว
3.กระดาษ

การประเมินผล  ตรวจผลงานของนักเรียน

*ศูนยสุนทรียะ  กิจกรรม   “ ติดสําลีบนตัวเลข”
จุดประสงค สามารถติดสําลีบนตัวเลข 1 - 5 และ 0 ได
เนื้อหา          การติดสําลีในขอบเขต ตัวเลข  1 - 5 และ 0

         กิจกรรม 1.ครูแจกกระดาษที่มีภาพสม จํานวน 1 – 5 และ 0 ซึ่งแตละภาพมีตัวเลขแสดงจํานวนไว
ขางใต
2.ใหนักเรียนนําสําลีติดกาวบนตัวเลขทุกตัวโดยระวังไมใหสําลีที่ปะออกมานอกขอบเขต
ของตัวเลข  

ส่ือ 1.กระดาษที่มีภาพสมและตัวเลขแสดงจํานวน

2.สําลี
3.กาว    

การประเมินผล 1.สังเกตการทํากิจกรรม
2.ตรวจผลงานของนักเรียน

*ศูนยสํารอง          กิจกรรม    “ตอไมบล็อก”
จุดประสงค 1.ตอไมบล็อกอยางอิสระตามจินตนาการได

2.วาดภาพตามแบบไมบล็อกที่ตอไว ที่นักเรียนชอบที่สุด
เนื้อหา 1.การตอไมบล็อก

ภาพสม
1 ลูก

หนึ่ง

ภาพสม
2 ลูก

สอง

ภาพสม
3 ลูก

สาม

ภาพสม
4ลูก

ส่ี

ภาพสม
 5 ลูก

      หา

หนึ่ง

หนึ่ง

สอง

สอง

สาม

สาม

ส่ี

ส่ี

หา

หา

ไมมีภาพ

    ศูนย

ศูนย

ศูนย
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2.การวาดภาพตามรูปแบบไมบล็อกที่ตอ
กิจกรรม 1.ใหนักเรียนตอไมบล็อกอยางอิสระตามจินตนาการ

2. ใหวาดภาพตามแบบไมบล็อกที่ตอไวที่นักเรียนชอบที่สุด
ส่ือ 1.ไมบล็อก

2.กระดาษ
3.สีเทียน

…………………………………………………………
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เร่ืองเชิงคณิตศาสตร
แผนการสอนที่ 3 เร่ือง   “วันหยุดของแกว”

    เชาวันอาทิตยแกวกับกองเดินดูผลไมในสวนหลังบาน พอเดินมาถึงตนสมที่สุก จนเปน
สีเหลืองทุกผล กองชี้ไปที่กิ่งสมกิ่งหนึ่งแลวถามแกววา    ”สมกิ่งนี้มีกี่ลูกจะ”    แกวนับทีละลูก ”หนึ่ง สอง
สาม ส่ี หา” แลวบอกกองวา  “มีหาลูกจะ”  จากนั้นกองเก็บสมจนหมดกิ่งนั้น แลวถามวา “ตอนนี้มีสมบน
กิ่งนี้กี่ลูกเอย”   แกวจึงบอกวา  “ก็กองเก็บมาจนหมดเกลี้ยงเลย  ก็เหลือศูนยลูกนะซิ ก็คือไมมีเลยไงละ”
กองชวนแกวเขียนตัวเลข 1-5 และ0 โดยใชกิ่งไมเขียนลงบนพื้นดินขาง ๆ ตนสมนั้น มีตัวเลขบางตัวกอง
เขียนไมได แกวก็ใชมือเขียนบนอากาศ กองมองตามก็เขียนได นั่งเขียนกันอยูซักพักทั้งคูก็ชวนกันไปหาพอ
เพื่อชวยพอทําสวนครัวชวยรดน้ําใสปุยใหผัก พอบอกแกวกับกองวา  “ผักเหลานี้ถาเรารดน้ําใสปุยก็จะ
เจริญงอกงามดี  สวนพวกเราจะเติบโตแข็งแรงก็ตองกินอาหารใหครบ 5 หมูนะ”

เมื่อชวยพอทําสวนครัวเสร็จแลว แกวกับกองชวนกันไปซื้อขนมที่ตลาด แกวเห็นแมคาขาย
ไสกรอกขางทาง จึงชวนกองแวะซื้อ แตกองบอกวา”รานนี้ตั้งถาดไวไมมีอะไรปดกันฝุน กันแมลงวันเลย
สีไสกรอกก็แดงเขมเกินไปจนนากลัว แกวอยาซื้อเลย”  แตแกวไมเชื่อฟง ซื้อไสกรอกมากิน 5 ชิ้น แมคาก็
นับจนครบ 5 ชิ้นแลวราดน้ําจิ้มรสจัดสงใหแกว    ตอนดึกของคืนวันนั้นแกวปวดทองมาก อาเจียนและถาย
อุจจาระบอยมาก ทุกคนตกใจจึงพาแกวไปหาหมอ หมอบอกวา “แกวกินอาหารที่สกปรกมีเชื้อโรคเขาไป
ทําใหติดเชื้อควรเลือกซื้ออาหารที่สะอาดไมมีฝุนและแมลงวันตอม ไมกินอาหารรสจัด หรือใสสีอันตราย
รวมทั้งอาหารที่บูดเนา หรือสุกๆ ดิบๆ ยิ่งไมควรกิน พวกทอฟฟ น้ําอัดลม ก็จะทําใหฟนผุดวย”

แกวหยุดโรงเรียนหนึ่งวันเนื่องจากยังไมหายดี   ทําใหแกวคิดถึงเพื่อน ๆ และคุณครูมาก
เมื่อหายดีแกวจึงรูสึกดีใจมากที่ไดไปโรงเรียน  แกวบอกกับทุก ๆ คนวา ”ปวยครั้งนี้แกวจะจําไปนานเลย
ครับ ทีหลังแกวจะรูจักเลือกรับประทานอาหารใหมากขึ้นครับ”  ตอจากนั้นมา แกวก็มีสุขภาพที่แข็งแรง ไม
เจ็บปวย เพราะรูจักเลือกรับประทานอาหาร
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กิจกรรมกลุมใหญ
ความคิดรวบยอด

1.วิธีการประกอบอาหารประเภทตางๆ ทําเพื่อใหอาหารสุก สะอาด           
นารับประทาน

2.เราสามารถเปรียบเทียบน้ําหนักโดยตรงของสิ่งของสองสิ่งดวยการยกดวยมือ
จุดประสงค

1.  สามารถบอกวิธีการประกอบอาหารอยางงายๆได
2.  สามารถจําแนกอาหารดิบ และอาหารสุกได
3.  เมื่อกําหนดสิ่งของ 2 ส่ิง สามารถเปรียบเทียบไดวา สิ่งใดมีน้ําหนักมากกวากัน

โดยการเปรียบเทียบน้ําหนักโดยตรง
             4.   สามารถจัดกระทํากับวัตถุเพื่อแสวงหาคําตอบตามความคิดของตนเอง                
จากประเด็นคําถามที่ครูตั้งขึ้น
                        5.   สามารถอภิปราย แสดงความคิดเห็น และแสดงเหตุผลถึงวิธีที่แสวงหา
คําตอบของตนเองและผูอ่ืน
สาระการเรียนรู

1.  วิธีการประกอบอาหารจะทําใหอาหารดิบกลายเปนอาหารสุก ซึ่งทําไดหลายวิธีเชน การ
ทอด หมายถึงการทําอาหารใหสุกโดยใชความรอนมีน้ํามันเปนสวนประกอบ การตม
หมายถึงการทําอาหารใหสุกโดยมีน้ําเปนสวนประกอบ และ       การยางหมายถึง การทําอาหารใหสุกโดย
ใชความรอนโดยตรง

2.    การเปรียบเทียบน้ําหนักโดยตรงของสิ่งของสองสิ่ง ทําไดโดยการใชมือยกเปรียบเทียบ
วาของในมือดานใดถวงหนักมากกวา แสดงวาสิ่งนั้นมีน้ําหนักมากกวา

3.    น้ําหนักของสิ่งของไมขึ้นอยูกับรูปทรง สี ขนาด เสมอไป เชน ของที่มีขนาดเล็กบาง
อยาง อาจมีน้ําหนักมากกวาของที่มีขนาดใหญ
กิจกรรม

1.ครูทักทายนักเรียนและแจงจุดประสงคของบทเรียน
2.ครูนําเสนอเรื่องเชิงคณิตศาสตรเร่ือง “ลูกหมีเขาครัว”โดยใชหนังสือมีรูปภาพประกอบ

การเลา

แผนการสอนโดยใชเรื่องเชิงคณิตศาสตร
     หนวยอาหาร

สัปดาหที่ 2 แผนที่ 4



  145

 3.ครูใหเด็กรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองจากหนังสือที่ครูนําเสนอ
ใชคําถาม  เชน

- ลูกหมีกับแมหมีทําอาหารอะไรบาง
- นักเรียนคิดวาแตละวิธีทําใหอาหารสุกไดอยางไร
- ทําไมเราจึงควรปรุงอาหารใหสุกกอนรับประทาน
-ลูกหมีทําอยางไรบางเมื่อแมหมีใหหยิบอาหารสดมาให
-น้ําหนักของสิ่งของขึ้นอยูกับขนาดหรือไม อยางไร

                    ฯลฯ
4.แบงเด็กเปนกลุมยอย  จากนั้นครูตั้งประเด็นคําถามเพื่อใหนักเรยีนคนหาคําตอบโดยครู

เตรียมวัสดุอุปกรณที่หลากหลายไวให     โดยใชคําถามเชน
-นักเรียนมีวิธีอยางไรที่จะทราบวา ของสิ่งใดมีน้ําหนักมากนอยกวากัน

            -ใหนักเรียนลองทําตามวิธีที่คิดแลวบอกวา สิ่งที่ครูแจกใหสิ่งใดมีน้ําหนักเทากัน
มากหรือนอยกวาสิ่งใด
                                                                    ฯลฯ

ครูนําหนังสือ กลองเปลา ไมบล็อกรูปทรงเดียวกันแตตางขนาดกัน  ขวดน้ําที่ใสน้ําจนเต็ม มา
ใหแตกลุมไดจัดกระทํากับวัตถุตามวิธีที่คิด

         5. เด็กกลับเขามารวมกลุมใหญแลวอภิปราย แสดงความคิดเห็น แสดงเหตุผลและสรุปรวม
กันถึงวิธีการประกอบอาหาร การเปรียบเทียบน้ําหนักโดยตรง และวิธีในการแสวงหา
คําตอบของตนเองและผูอ่ืน   ครูใชคําถาม   เชน

-นักเรียนคิดวาเราสามารถทําอาหารใหสุกอยางไรบาง
-นักเรียนใชวิธีใดบางในการหาคําตอบ ลองออกมาสาธิตใหเพื่อนดู
-ใครมีวิธีที่ตางไปจากนี้บาง ทําอยางไรลองออกมาสาธิตใหเพื่อนดู
-ใครไมเขาใจที่เพื่อนทําใหถามเพื่อนได เพื่อนจะอธิบายใหฟง
-วิธีไหนที่นักเรียนคิดวาทําใหเขาใจ เพราะอะไร
-ใหนักเรียนชวยกันสรุปเรื่องการเปรียบเทียบน้ําหนักโดยตรง

ฯลฯ
ส่ือ

1.เร่ืองเชิงคณิตศาสตรเร่ือง “ลูกหมีเขาครัว”
2.หนังสือ
3.กลองเปลา
4.ไมบล็อกรูปทรงเดียวกันแตตางขนาด
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5.ขวดน้ําที่ใสน้ําจนเต็ม
ประเมินผล

1.สังเกตวิธีเปรียบเทียบน้ําหนักโดยตรง
2.สังเกตการทํากิจกรรม
3.สังเกตพฤติกรรมการสื่อสารทางคณิตศาสตร

ศูนยการเรียน
1.ครูแนะนํากิจกรรมในศูนยการเรียนและขอตกลงในการเขาศูนยการเรียน
2.เด็กทํากิจกรรมในศูนยการเรียน ดังนี้

*ศูนยคณิตศาสตร  มีจํานวน 2 ศูนย คือ
ศูนยคณิตศาสตรที่1       กิจกรรม   ”น้ําหนักของผัก”

จุดประสงค สามารถเปรียบเทียบน้ําหนักโดยการเปรียบเทียบโดยตรง
เนื้อหา การเปรียบเทียบน้ําหนักโดยตรงทําโดยนําของมาถือไวในมือทั้ง 2 ขาง ถาขางใดถวงหนัก
มากกวาแสดงวาสิ่งของในขางนั้นมีน้ําหนักมากกวา
กิจกรรม 1.วางผักกาดขาว หัวไชเทา มะเขือเทศ หอมหัวใหญ   แตงกวา  และฟกทอง
ไวบนโตะ ชนิดละ 2 ชิ้น

2.ใหเด็ก ๆ สมมติตัวเองเปนลูกหมีกําลังเขาครัวไปหยิบผักใหแมหมี ปรากฏวาบนโตะมีผัก
หลายอยาง ใหหยิบผักชนิดใดก็ไดข้ึนมาเปรียบเทียบน้ําหนัก

3.ใหวาดภาพผักที่นักเรียนนํามาเปรียบเทียบน้ําหนักกัน โดยวาดภาพผักที่มี
น้ําหนักมากกวาลงในชองที่ติดกระดาษสีแดง และวาดภาพผักที่มีน้ําหนักเบากวาลงในชองที่ติดกระดาษสี
เหลือง
สื่อ 1.ผักตาง ๆ ดังนี้ ผักกาดขาว,หัวไชเทา,มะเขือเทศ,หอมหัวใหญ,แตงกวาและ
ฟกทอง

2.ดินสอ
3.กระดาษ

การประเมินผล 1.สังเกตการทํากิจกรรม
2.ตรวจผลงานของนักเรียน

ศูนยคณิตศาสตรที่ 2       กิจกรรม “น้ําหนักของสัตว”
จุดประสงค สามารถเปรียบเทียบน้ําหนักโดยการเปรียบเทียบโดยตรง
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เนื้อหา การเปรียบเทียบน้ําหนักโดยตรงทําไดโดยนําของมาถือไวในมือทั้ง 2 ขาง ถาขางใดถวง
หนักมากกวาแสดงวาสิ่งของในขางนั้นมีน้ําหนักมากกวา
กิจกรรม 1.วางถุงผารูปสัตวตาง ๆ ซึ่งภายในบรรจุทราย ที่มีน้ําหนักตางกันไวบนโตะ บอกเด็กวา
“แมหมีจะทําอาหารจากเนื้อสัตว เด็กๆชวยหยิบแลวชั่งน้ําหนักใหแมหมีดวย”

2.ใหเด็กหยิบถุงผารูปสัตวข้ึนมาเปรียบเทียบน้ําหนัก
3.ใหวาดภาพสัตวที่นักเรียนนํามาเปรียบเทียบน้ําหนักกัน โดยวาดภาพสัตวที่มีน้ําหนัก

มากกวา ลงในชองที่ติดกระดาษสีแดง และวาดภาพสัตวที่มีน้ําหนักเบากวาลงในชองที่ติดกระดาษสีเหลือง
สื่อ 1.ถุงผารูปปลา,รูปกุง,รูปไก,รูปเปด,รูปหมู และรูปปลาหมึก

2.สีเทียน
3.กระดาษ

การประเมินผล 1.สังเกตการทํากิจกรรม
2.ตรวจผลงานนักเรียน

*ศูนยวิทยาศาสตร   กิจกรรม   “ดิบ - สุก”
จุดประสงค สามารถจําแนกอาหารดิบและสุกได
เนื้อหา              การประกอบอาหารจะทําใหอาหารดิบกลายเปนอาหารสุก
กิจกรรม           1.นําอาหารดิบไดแก ขาวสาร เนื้อหมูสด ไขดิบ ผัก ใสกลองใสชนิดละใบ โดยติดภาพขาง
กลองเปนภาพดินสอ ยางลบ ไมบรรทัด และหนังสือตามลําดับ  และนําอาหารสุกไดแก ขาวสวย  เนื้อหมูตม
ไขทอด ผักตม ใสกลองใสชนิดละใบ โดยติดภาพขางกลองเปนภาพ โทรทัศน พัดลม ตูเย็น และนาฬิกา ตาม
ลําดับ นํามาวางไวบนโตะ

2.นําตะกราใสภาพที่เหมือนภาพขางกลองใสมาวางขางกลองใสแตละใบ
3.กลองใดเปนอาหารดิบ ใหติดภาพลงในกระดาษสีแดง  กลองใดที่เปนอาหารสุก ใหตดิ

ภาพลงในกระดาษสีเขียว
ส่ือ          1.กลองใสใส ขาวสาร เนื้อหมูสด ไขดิบ ผัก

2. กลองใสใสขาวสวย  เนื้อหมูตม ไขทอด ผักตม
3.ตะกราใสภาพดินสอ ยางลบ ไมบรรทัด หนังสือ โทรทัศน พัดลม ตูเย็น และนาฬิกา
4.กาว
5.กระดาษสีแดงและสีเขียว

การประเมินผล  1.สังเกตการทํากิจกรรม
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2.ตรวจผลงานนักเรียน

*ศูนยภาษา  กิจกรรม   “บอกทีซิ”
จุดประสงค สามารถบอกชื่ออาหารที่ผานการประกอบอาหารมาแลวได
เนื้อหา               ชื่ออาหารที่ผานการประกอบอาหารมาแลว
กิจกรรม 1.มีบัตรภาพกับสัญลักษณคําวา  “ตม”  “ยาง”  และ “ทอด”    วางไว

2.นักเรียนจับคูกัน โดยที่ฝายหนึ่งเปนผูยกบัตรคํา อีกฝายเปนผูตอบชื่ออาหารที่ปรุงโดยวิธี
นั้นได  เชน เมื่อเพื่อนยกบัตรภาพ  “ตม”   ขึ้นมา   อีกฝายก็ตอบวา  “ไกตม”  ทําเชนนี้ไปจนครบทุกบัตร
แลวจึงสลับกันแตบอกชื่ออาหารที่ไมซ้ํากัน

3.เมื่อเสร็จแลวใหใสเครื่องหมาย  ลงในชองที่มีภาพ ตม ยาง ทอด
สื่อ               1.บัตรภาพกับสัญลักษณคําวา  “ตม”  “ยาง”  และ “ทอด”
การประเมินผล  1.สังเกตการทํากิจกรรม

2.ตรวจแบบประเมินกิจกรรม
ตัวอยางแบบประเมินกิจกรรม
หนวยอาหาร  แผนการสอนที่ 4

ศูนยภาษา กิจกรรม   ”บอกทีซิ”   ว/ด/ป……………………..

*ศูนยสุนทรียะ  กิจกรรม   “ พิมพภาพ”
จุดประสงค สามารถพิมพภาพจากสวนตาง ๆ ของผักได
เนื้อหา          การพิมพภาพจากสวนตาง ๆ ของผัก
กิจกรรม         1.นําสวนตาง ๆของผัก เชน กาน  ใบ  หัวของผัก  ใสตะกรา

2.ใหนักเรียนใชพูกันจุมสีโปสเตอรที่ตนตองการทาลงบนชิ้นสวนของผักนั้นแลวพิมพบน
กระดาษขาวที่แจกให เปนรูปภาพตามที่นักเรียนตองการ   
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ส่ือ 1.สวนตาง ๆ ของผัก
2.พูกัน
3.สีโปสเตอร
4.กระดาษขาว

การประเมินผล   1.สังเกตการทํากิจกรรม
 2.ตรวจผลงานของนักเรียน

*ศูนยสํารอง     กิจกรรม “ปนดินน้ํามัน”
จุดประสงค       ปนดินน้ํามันอยางอิสระตามจินตนาการ
เนื้อหา การปนดินน้ํามัน
กิจกรรม ใหนักเรียนปนดินน้ํามันอยางอิสระตามจินตนาการ
สื่อ ดินน้ํามัน

----------------------------------------------
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เร่ืองเชิงคณิตศาสตร
แผนการสอนที่ 4 เร่ือง   “ลูกหมีเขาครัว”

               วันนี้เปนวันหยุด แมหมีและลูกหมีกําลังชวยกันทําอาหารอยูในครัว  ลูกหมีถามวา “วันนี้เราจะ
ทําอะไรกินกันคะ” แมหมีบอกวา “วันนี้เรามี เนื้อปลา  ไก  หมู  ผักตาง ๆ อีกเยอะแยะเลย หนูอยากจะทํา
อาหารอะไรดีละจะ”  ลูกหมีถามวา “ทําไมเรากินสด ๆไมไดละคะ” แมหมีตอบวา “ผักบางอยางเราลางให
สะอาดแลวกินสด ๆ ได  แตเนื้อสัตวเราตองนํามาทําใหสุกกอน เพราะอาจมีเชื้อโรคตาง ๆ ติดอยู เราก็มีวิธี
ทําใหสุกหลายอยางนะ” ลูกหมีบอกวา “ออ เหมือนที่ หนูเคยเห็นแมทอดอาหารบางทีก็ตม บางทีก็ยาง
ใชไหมคะ”  แมหมีบอกวา “ใชจะเดี๋ยวเรามาลงมือทํากันเลย”  แลวลูกหมีก็ชวยแมหมีหยิบหัวไชเทา
แมหมีบอกวาใหหยิบหัวที่มีน้ําหนักมากที่สุดมาทําอาหารกอน ลูกหมีลองหยิบหัวไชเทาที่มีขนาดตางๆมา
ถือในมือเพื่อเปรียบเทียบน้ําหนักก็ปรากฏวาหัวไชเทาที่มีขนาดใหญนั้นหนักมากกวา
               ลูกหมีนําไปใหแมหมีหั่นเปนแวน ๆ เพื่อเตรียมทําแกงสมแลวลูกหมีก็ชวยแมหมีเลือกปลาและ
ไกมาทําอาหาร ลูกหมีหยิบปลามาถือไวในมือทั้งสองขางขางละหนึ่งตัวแลวลูกหมีก็เลือกปลาตัวที่มีน้ํา
หนักนอยกวาไปใหแมหมี เพราะแมหมีจะเก็บปลาที่มีน้ําหนักมากกวาไปฝากยายหมี จากนั้นก็หยิบไกมา
ถือไวขางละ 1 ตัว ปรากฏวา ไกทั้งสองตัวมีน้ําหนักพอ ๆ กันเลย เพราะลูกหมีรูสึกน้ําหนักที่ถวงมือนั้น
พอ ๆ กัน จึงหยิบไปใหแมหมีตัวหนึ่ง แมหมีใหชวยหยิบผักในตะกราใหดวย ลูกหมีหยิบมาพบวาเปนผัก
กะหล่ําปลีหัวโตมีขนาดใหญกวาปลาที่เพิ่งสงใหคุณแมไป แตลูกหมีรูสึกวา มีน้ําหนักเบากวาปลาตัวนั้น
อีกตัว จึงถามแมหมี แมหมีบอกวา”ของบางอยางถึงแมจะมีขนาดใหญแตก็อาจจะมีน้ําหนักนอยกวาของ
ที่มีขนาดเล็กกวาก็ไดนะจะ” จากนั้นแมหมีก็ติดเตาไฟแลวทั้งสองก็ชวยกันทําแกงสมหัวไชเทา ผัดผัก ปลา
ทอด และไกยาง หอมอบอวล ไปทั้งบาน       ลูกหมีจัดโตะอาหารเสร็จก็ไปเชิญพอหมีมาที่โตะอาหาร จาก
นั้นก็กินอาหารรวมกันอยางเอร็ดอรอย
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กิจกรรมกลุมใหญ
ความคิดรวบยอด

1. มารยาทในการรับประทานอาหารเปนสิ่งที่ควรปฏิบัติเพราะเปนสิ่งที่ดีที่สังคมยอมรับ
2. จํานวนนับใชบอกจํานวนสิ่งของในหมูตาง ๆ

                        3. ตัวเลขฮินดูอารบิก เปนสัญลักษณที่ใชเขียนแทนจํานวน
จุดประสงค

1. สามารถบอกมารยาทที่ดีในการรับประทานอาหารได
2. เมื่อกําหนดสิ่งของจํานวน 6-10 ใหสามารถบอกจํานวนไดถูกตอง
3. สามารถเขียนตัวเลขฮินดูอารบิก 6-10  แทนจํานวนได
4. สามารถจัดกระทํากับวัตถุเพื่อแสวงหาคําตอบตามความคิดของตนเอง        จาก

ประเด็นคําถามที่ครูตั้งขึ้น
                        5.  สามารถอภิปราย แสดงความคิดเห็น และแสดงเหตุผลถึงวิธีที่แสวงหา
คําตอบของตนเองและผูอ่ืน
สาระการเรียนรู

1.การรับประทานอาหารอยางมีมารยาทจะเปนที่ยอมรับของสังคม ซึ่งไดแก การจับชอน
ดวยมือขวา  สอมมือซาย  ใชชอนกลางตักอาหารที่รับประทานรวมกัน  ไมเลือกรับประทานอาหารเฉพาะที่
ตนชอบ  ตักอาหารพอดีคํา  ไมคุยขณะรับประทานอาหาร  เวลาเคี้ยวใหหุบปาก

2. จํานวนนับใชบอกจํานวนสิ่งของในหมูตาง ๆ ทําใหเราทราบวามีมากนอยเพียงใด
จํานวนหนึ่งๆสามารถประกอบดวยจํานวนอื่นๆไดหลายจํานวน  จํานวนนับ6,7,8,9และ10 เปนจํานวนที่เพิ่ม
ขึ้นทีละหนึ่งตามลําดบั

3.ตัวเลขฮินดูอารบิก 6,7,8,9และ10เปนสัญลักษณที่ใชเขียนแทนจํานวน หก ,เจ็ด,แปด,
เกาและสิบ ตามลําดับ
กิจกรรม

1.ครูทักทายนักเรียนและแจงจุดประสงคของบทเรียน
2.ครูนําเสนอเรื่องเชิงคณิตศาสตร เร่ือง   “หมีขาว หมีดํา”  โดยใชหนังสือมีรูปภาพประกอบ

การเลา
      3.ครูใหเด็กรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองจากหนังสือที่ครูนําเสนอ  ใชคําถาม เชน

แผนการสอนโดยใชเรื่องเชิงคณิตศาสตร
     หนวยอาหาร

สัปดาหที่ 2 แผนที่ 5
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                   - ในตอนแรกหมีขาวรับประทานอาหารอยางไร
- นักเรียนคิดวามารยาทที่ดีในการรับประทานอาหารมีอะไรบาง
- หมีดําทําความดีอะไรบาง
- หมีดําชวยเหลือเพื่อนนับลูกชิ้นอยางไร
- เลขฮินดูอารบิก 6-10  ที่หมีดําเขียนใหไกเปนอยางไร  ใหลองเขียนตัวเลขลงบน

กระดาษที่ครูแจกให ตามบัตรตัวเลข 6-10 ที่ครูนํามาใหดู
                ฯลฯ

4. แบงเด็กเปนกลุมยอย  จากนั้นครูตั้งประเด็นคําถามเพื่อใหนักเรียนคนหาคําตอบโดยครู
เตรียมวัสดุอุปกรณที่หลากหลายไวให     โดยใชคําถามเชน

-  นักเรียนจะทราบวามีลูกชิ้นกี่ลูก/หลอดกี่อันไดอยางไร
       -   จากจํานวนลูกชิ้น/หลอด ทั้งหมดถาเราวางแยกกันแตละกองมีจํานวน        

เทาไรไดบาง
                               -   ใหนักเรียนในกลุมชวยกันเขียนตัวเลขแสดงจํานวนลูกชิ้น/หลอดที่อยูในแตละกอง

ฯลฯ
ครูนําลูกปดซึ่งสมมติเปนลูกชิ้น  หลอด ดินสอ และกระดาษ มาใหแตละกลุมไดจัดกระทํากับ

วัตถุตามวิธีที่คิด
         5. เด็กกลับเขามารวมกลุมใหญแลวอภิปราย แสดงความคิดเห็น แสดงเหตุผลและสรุปรวม

กันถึง มารยาทในการรับประทานอาหาร จํานวน 6-10 การเขียนเลขฮินดูอารบิก       และวิธีในการแสวงหา
คําตอบของตนเองและผูอ่ืน   ครูใชคําถามเชน

-  ทําไมเราจึงตองมีมารยาทในการรับประทานอาหาร
-  มารยาทที่ดีในการรับประทานอาหารมีอะไรบาง
-  นักเรียนใชวิธีใดบางในการหาคําตอบลองออกมาสาธิตใหเพื่อนดู

                    -  ใครมีวิธีที่ตางไปจากนี้บาง ทําอยางไร  ลองออกมาสาธิตใหเพื่อนดู
 -  ใครไมเขาใจที่เพื่อนทํา ใหถามเพื่อนได เพื่อนจะอธิบายใหฟง
 -  วิธีไหนที่นักเรียนคิดวาทําใหเขาใจ  เพราะอะไร
 -  ใหนักเรียนชวยกันสรุปเรื่อง 6-10 และการเขียนตัวเลขฮินดูอารบิกแทนจํานวน
                                       ฯลฯ

สื่อ
1.เร่ืองเชิงคณิตศาสตรเร่ือง “หมีดําหมีขาว”
2.ลูกปด
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3. หลอด
4.บัตรตัวเลข 6-10
5.ดินสอ
6.กระดาษ

ประเมินผล
1.สังเกตการนับจํานวน
2. สังเกตผลงานการเขียนตัวเลขฮินดูอารบิก
3. สังเกตการทํากิจกรรม
4. สังเกตพฤติกรรมการสื่อสารทางคณิตศาสตร

ศูนยการเรียน
 1.ครูแนะนํากิจกรรมในศูนยการเรียนและขอตกลงในการเขาศูนยการเรียน
 2.เด็กทํากิจกรรมในศูนยการเรียน ดังนี้
*ศูนยคณิตศาสตร  มีจํานวน 2 ศูนย คือ       

ศูนยคณิตศาสตรที่1       กิจกรรม      “นับสัตว”
จุดประสงค รูจักจํานวน 6 - 10
เนื้อหา           จํานวน  6-10
กิจกรรม         1.  ครูบอกวา “นางฟาจิ๋วใหเด็กๆชวยกันนับจํานวนสัตวใหดวยเพราะมีหลายตัว”

2.  ครูนําตะกราที่ใสรูปสัตวตาง ๆ ดังนี้คือ หมี แมว ไก ชนิดละ 10 ตัว และกลองใสบัตร
ตัวเลข 6 – 10  ตัวเลขละ 1 บัตร

2.ใหนักเรียนหยิบรูปสัตวในตะกราใหมีจํานวนเทากับบัตรตัวเลขที่นักเรียนจับสลากขึ้นมา
จากกลอง บัตรใดที่หยิบแลวใหทากาวติดในกระดาษ ใหนักเรียนวาดภาพสัตวตามที่นักเรียนหยิบออกมา
ในแตละครั้งโดยครั้งแรกใหเด็กหยิบรูปไก  คร้ังที่ 2  หยิบรูปแมว  คร้ังที่ 3 หยิบหมี  คร้ังที่ 4  - 5 หยิบรูป
สัตวตามใจชอบ

3.ปฏิบัติซ้ําจนกวาจะหยิบบัตรตัวเลขครบทุกใบ
สื่อ             1.ตะกราใสรูปสัตวตาง ๆ  คือ รูปหมี รูปแมว รูปไก

2.กลองใสบัตรตัวเลข 6 - 10
3.กระดาษ
4.ดินสอ
5.กาว
6.สีเทียน
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การประเมินผล  ตรวจผลงานนักเรียน

                          ศูนยคณิตศาสตรที่ 2       กิจกรรม  “นับหลอด”
จุดประสงค รูจักจํานวน 6 - 10
เนื้อหา           จํานวน  6-10
กิจกรรม         1.  ครูบอกวา “ใหนักเรียนเปนเพื่อนหมีดําคอยทําความดี ชวยนับหลอดแจกเพื่อนๆกอน
กินอาหาร”

2. ครูนําตะกราที่ใสหลอดตาง ๆ มีดังนี้คือ หลอดสีแดง หลอดสีเหลือง หลอดสีเขียว ชนิด
ละ 10 อัน และกลองใสบัตร ตัวเลข 6 – 10  ตัวเลขละ 1 บัตร

3.ใหนักเรียนหยิบหลอดในตะกราใหมีจํานวนเทากับบัตรตัวเลขที่นักเรียนจับสลากขึ้นมา
จากกลอง บัตรใดที่หยิบแลวใหทากาวติดกระดาษ ใหนักเรียนวาดภาพหลอดและระบายสีใหครบตามที่นัก
เรียนหยิบออกมา  ในแตละครั้งโดยครั้งแรกใหเด็กหยิบหลอดสีแดง คร้ังที่ 2  หยิบหลอดสีเหลือง คร้ังที่  3
หยิบหลอดสีเขียว    คร้ังที่ 4  - 5 หยิบรูปหลอดสีตามใจชอบ

3.ปฏิบัติซ้ําจนกวาจะหยิบบัตรตัวเลขครบทุกใบ
สื่อ             1.ตะกราใสหลอดสีแดง หลอดสีเหลือง หลอดสีเขียว

2.กลองใสบัตรตัวเลข 6 - 10
3.กระดาษ
4.ดินสอ
5.กาว
6.สีเทียน

การประเมินผล  ตรวจผลงานนักเรียน

*ศูนยวิทยาศาสตร   กิจกรรม   “ดมกลิ่นอาหาร”
จุดประสงค จับคูอาหารที่มีกลิ่นเหมือนกันได
เนื้อหา              อาหารชนิดเดียวกันมีกลิ่นเหมือนกัน
กิจกรรม 1.นํากลองฟลมดําซึ่งเจาะรูที่ฝาจํานวน 6 กลอง โดยที่ใสกระเทียม 2 กลอง ใสผักชี 2
กลอง ใสพริกไทยเม็ด 2 กลอง โดยที่ขางกลอง ติดภาพลูกโปง ใบไม รูปหัวใจ รองเทา กรรไกร และปากกา
ตามลําดับ

2.ใหนักเรียนจับคูกลองฟลมดํา ที่นักเรียนดมกลิ่นแลวคิดวามีกลิ่นเหมือนกัน
3.ใหวาดภาพตามภาพขางกลองที่นักเรียนคิดวา มีกลิ่นเหมือนกันลงในกระดาษ

  สื่อ          1. กลองฟลมดําใสกระเทียม
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2.กลองฟลมดําใสผักชี
3.กลองฟลมดําใสพริกไทยเม็ด
4.ภาพลูกโปง ใบไม รูปหัวใจ รองเทา กรรไกร และปากกา
5.ดินสอ
6.กระดาษ

การประเมินผล ตรวจผลงานนักเรียน

*ศูนยภาษา  กิจกรรม   “ จํานวนชอน”
จุดประสงค นําชิ้นสวนที่เปนชื่อจํานวนมาจัดเขาพวกกับภาพที่มีชื่อจํานวนใตภาพเหมือนกันได
เนื้อหา               การสังเกตสัญลักษณที่เหมือน หรือตางกัน
กิจกรรม 1.หาบัตรที่เปนชื่อจํานวนซึ่งมี 2 ชิ้นมาจัดเขาพวกกับภาพที่มีชื่อจํานวนใตภาพเหมือนกัน
โดยมีภาพชอนจํานวน 6-10 คัน

  2.ทากาวติดชิ้นสวนที่เปนชื่อจํานวนขางใตภาพนั้น
สื่อ              1.บัตรรูปภาพชอนกับชื่อจํานวน

2.กาว
3.กระดาษ

การประเมินผล  ตรวจผลงานของนักเรียน

*ศูนยสุนทรียะ    กิจกรรม   “ รองเพลง ”
จุดประสงค 1.รวมรองเพลงตามเทปที่เปดประกอบได

2.มีความรูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลินกับดนตรี
เนื้อหา          การรองเพลง
กิจกรรม 1.ครูสอนใหนักเรียนรองเพลง “ลางมือกอนซิ” 

ภาพชอน
6คัน

หก

ภาพชอน
7คัน

เจ็ด

ภาพชอน
8คัน

แปด

ภาพชอน
9คัน

เกา

ภาพชอน
10คัน

สิบ

หก

หก

เจ็ด

เจ็ด

แปด

แปด

เกา

เกา

สิบ

สิบ
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2.เปดเทปประกอบ และใหนักเรียนรวมกันรองเพลง
ส่ือ เพลง “ลางมือกอนซิ” (ไมทราบนามผูแตง)
การประเมินผล   สังเกตการทํากิจกรรม

*ศูนยสํารอง     กิจกรรม “ปนดินน้ํามัน”
จุดประสงค       ปนดินน้ํามันอยางอิสระตามจินตนาการ
เนื้อหา การปนดินน้ํามัน
กิจกรรม ใหนักเรียนปนดินน้ํามันอยางอิสระตามจินตนาการ
สื่อ ดินน้ํามัน

………………………………………………



  158

เร่ืองเชิงคณิตศาสตร
แผนการสอนที่ 5 เร่ือง   “หมีขาว หมีดํา”

                            ณ  โรงเรียนของสัตวทั้งหลาย  ขณะนี้เปนเวลารับประทานอาหาร นางฟาตัวจิ๋ว  กําลัง
ดูแลเด็ก ๆ ในโรงเรียน หมีขาวนั่งรับประทานอาหารรวมกับเพื่อน ๆ   หมีขาวรับประทานอาหารเสียงดัง
จนคนอื่นพากันหันมามอง  ไมยอมใชชอนกลางตักอาหารที่รับประทานรวมกัน  ชอบชวนเพื่อนพูดคุยขณะ
ที่มีอาหารอยูในปาก  เลือกกินอาหารเฉพาะที่ตนชอบ  และตักคําโตเกินปาก จนอาหารหกเลอะเทอะ
ขณะที่เอ้ือมมาหยิบไสกรอกเพื่อนก็เอ้ือมมาหยิบเชนเดียวกัน  หมีขาวไมยอมจะดึงมาใหไดแลวบอกเพื่อน
วา  “เธอก็หยิบชิ้นอื่นไปซิ”   พูดจบหมีขาวที่เสียงขูเพื่อน จนเพื่อนตองยอมหยิบไสกรอกชิ้นอื่นไปกิน  ขณะ
ที่กินอยางมูมมาม  หมีขาวทําชอนหลนใสหัวนางฟาตัวเล็กที่กําลังบินดูแลเด็ก ๆ  อยู  นางฟาจึงตองการ
สั่งสอนใหหมีขาวมีมารยาทในการรับประทานอาหาร  จึงใชไมกายสิทธิ์เสกหมีขาว ใหกลายเปนหมีดําตัว
เล็กเทาแมลงและมีพรอมทั้งบอกวา  ถาหมีขาวอยากกลับมาเหมือนเดิม ตองทําความดีโดยชวยเหลือดูแล
เพื่อน ๆ
                           ในวันตอมากอนรับประทานอาหาร แมวชมพูกับแมวเหลือง ทะเลาะกัน  โดยทั้งคูวาอีก
ฝาย เขียนตัวเลข 6-10 ผิด หมีดําไดยินจึงรีบเขาไปดูปรากฏวาเขียนผิดทั้งคู หมีดําจึงเขียนใหดูใหม
6,7,8,9 และ 10 แลวแมวทั้งสอง จึงหัดเขียน เพื่อสงเปนการบาน เมื่อถึงเวลารบัประทานอาหาร หมีดําจึง
เดินไปดูเพื่อนคนอื่นตอ  ก็พบไกกําลังถือถาดสําหรับแจกลูกชิ้นใหเพื่อนโดยที่นางฟาตัวจิ๋ว ไดส่ังใหแจกให
แกเพื่อน ๆ คนละ 10 ลูก และแจกหลอดดื่มน้ําให โตะละ 10 หลอด แตไกนับเลขไมคลอง หมีดําจึงเขาไป
ชวยนับ  พอไกตักลูกชิ้นใสถาดใหเพื่อนทีละลูก หมีดําก็นับเรียงจากหนึ่ง  สอง  สาม  ส่ี  หา หก เจ็ด แปด
เกา สิบ  แลวบอกไกวา “พอแลว”  เปลี่ยนไปตักใหเพื่อนคนอื่น จากนั้นก็ชวยกันนับหลอดสิบหลอด  ขณะ
ที่หมีดํากําลังดูแลเพื่อน ปรากฏวามีเพื่อนคนหนึ่งรับประทานมูมมาม สงเสียงดัง เหมือนที่หมีดําเคยทํา
หมีดําจะเขาไปเตือน แตก็มีเศษอาหารกระเด็นหลุดจากปากเพื่อนคนนั้นมาทับตัวหมีดําจนเจ็บไปหมด
หมีดํารองเรียกใหนางฟาตัวจิ๋วชวยเหลือ นางฟาตัวจิ๋วจึงใชไมกายสิทธิ์เสกใหหมีดําหลุดออกมาจากเศษ
อาหาร  หมีดําบอกนางฟาตัวจิ๋ววา “การไมมีมารยาทในการรับประทานอาหารนี้ไมดีเลยนะจะตอไปจะไม
ทําแบบนี้อีกแลวจะ” นางฟาตัวจิ๋วจึงบอกวา  “ในเมื่อเจากลับตัวได และยังทําความดีชวยเหลือเพื่อน ๆ
เราจะเสกเจาใหกลับไปตัวโตเทาเดิม และจะเสกใหมีผิวขาวเหมือนเดิม  เมื่อหมีดําตัวใหญเทาเดิม และ
กลับไปเปนหมีขาวแลว เขาก็เปนคนที่มีมารยาทในการรับประทานอาหาร และคอยเตือนเพื่อนๆคนอื่นให
มีมารยาทในการรบัประทานอาหารดวย  นางฟาตัวจิ๋วพอใจมากที่เด็กๆในโรงเรียนเปนคนที่มีมารยาทใน
การรับประทานอาหาร
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กิจกรรมกลุมใหญ
ความคิดรวบยอด

1. การรักษาสุขอนามัยในการรับประทานอาหารจะทําใหมีสุขภาพที่ดีเนื่องจากเปนการ
ปองกันเชื้อโรคทางหนึ่ง

2. เหตุการณหรือกิจกรรมที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน จะมีความสัมพันธกับเวลาเสมอ
3.  เวลาแตละวันแบงเปน 2 ชวงใหญ ๆ  คือ กลางวันและกลางคืน โดยสังเกตจากดวง

อาทิตย
4.   เชา เที่ยง เย็น เปนคําที่ใชบอกชวงเวลาตาง ๆ
5. คําพูดแสดงเวลา สามารถบงบอกถึงเวลาที่เกิดขึ้นแลว เวลาที่กําลังเกิดขึ้น และเวลาที่

ยังไมเกิดขึ้น
6.    หนึ่งสัปดาหมี 7 วันแตละวันมีชื่อและสีประจําวันแตกตางกันออกไป

จุดประสงค
1.   สามารถบอกวิธีรักษาสุขอนามัยไดอยางเหมาะสม
2.   สามารถบอกชื่อวันในหนึ่งสัปดาหได
3.   เมื่อกําหนดกิจกรรมบางอยางใหสามารถบอกไดวา กิจกรรมนั้น ทําในชวงเวลา กลาง

วัน กลางคืน เชา เที่ยง หรือ เย็น
4.   รูและเขาใจความหมายของคําที่ใชแสดงถึงเวลาที่เกิดขึ้นแลว เวลาที่กําลังเกิดขึ้น และ

เวลาที่ยังไมเกิดขึ้น
5.   สามารถจัดกระทํากับวัตถุเพื่อแสวงหาคําตอบตามความคิดของตนเอง         จาก

ประเด็นคําถามที่ครูตั้งขึ้น
                        6.   สามารถ อภิปราย แสดงความคิดเห็น และแสดงเหตุผลถึงวิธีที่แสวงหา          คําตอบ
ของตนเองและผูอ่ืน
สาระการเรียนรู

1.  การรักษาสุขอนามัยในการรับประทานอาหารชวยทําใหมีสุขภาพที่ดีโดยตองลางมือให
สะอาดกอนรับประทานอาหาร เพื่อปองกันเชื้อโรคที่ติดมือมาจากการทํากิจกรรมอื่น ๆ  และเมื่อรับประทาน
อาหารควรเคี้ยวใหละเอียดกอนกลืนเพื่อลําไสจะไมตองทํางานหนักเกินไป

แผนการสอนโดยใชเรื่องเชิงคณิตศาสตร
     หนวยอาหาร

สัปดาหที่ 2 แผนที่ 6
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2.  เราสามารถแบงเวลาใน 1 วันออกเปน 2 ชวงใหญ ๆ โดยสังเกตจาก           ดวงอาทิตย
คือ

    2.1  เวลากลางวัน   ดวงอาทิตยจะอยูบนทองฟา บริเวณโดยรอบจะมีแสงสวางและ
ความรอนจากดวงอาทิตย เวลากลางวันสามารถแบงออกไดเปนหลายชวงเวลา เชน

          2.1.1  เชา    ดวงอาทิตยเร่ิมโผลข้ึนบนทองฟา เหตุการณหรือกิจกรรมที่มักเกิดขึ้น
เชน  พระออกบิณฑบาต ไกขัน ตื่นนอน อาบน้ํา แปรงฟน ไปโรงเรียน รับประทานอาหารเชา

2.1.2   เที่ยง    ถายืนอยูกลางแจงดวงอาทิตยจะอยูตรงศีรษะพอดี          เหตุ
การณหรือกิจกรรม ที่มักเกิดขึ้น เชนรับประทานอาหารเที่ยงหรือกลางวัน

           2.1.3    เย็น    ดวงอาทิตยจะตกหรือใกลหายไปจากทองฟา เหตุการณหรือกิจ
กรรมที่มักเกิดขึ้นเชน กลับจากโรงเรียน รับประทานอาหารวาง อาบน้ํา แปรงฟน

    2.2    เวลากลางคืน ดวงจันทร และดวงดาวจะอยูบนทองฟา ทองฟาจะมืด จะไดรับแสง
สวางเพียงเล็กนอย เหตุการณหรือกิจกรรมที่มักเกิดขึ้น เชน การนอน  การดูโทรทัศน

 3.  หนึ่งสัปดาหมี 7 วัน เรียงลําดับเหมือนกันทุก ๆ สัปดาห ดังนี้ อาทิตย,จันทร,อังคาร,
พุธ,พฤหัสบดี,ศุกร,เสาร

 4.   คําพูดแสดงเวลาไดแก
                               4.1    เวลาที่เกิดขึ้นแลว คําที่ใช  เชน  เมื่อวานนี้ วันกอน คืนที่ผานมา      เดือนที่แลว
                               4.2    เวลาที่กําลังเกิดขึ้น คําที่ใช  เชน วันนี้ ตอนนี้ เดี๋ยวนี้ ขณะนี้

  4.3    เวลาที่ยังไมเกิดขึ้น  คําที่ใช เชน พรุงนี้ สัปดาหหนา
กิจกรรม

1.  ครูทักทายนักเรียนและแจงจุดประสงคของบทเรียน
2. พานักเรียนไปกลางแจง  แลวใหนักเรียนยืนโดยใหหันขางขวาไปทางที่ดวงอาทิตยขึ้น

วางกระดาษปรูฟบนพื้นขางหนานักเรียน ครูวาดภาพภาพโรงเรียนลงไปตรงกลางกระดาษ จากนั้นใหนัก
เรียนชี้วา แสงสวางนั้นมาจากทางใด แสดงวาดวงอาทิตยอยูทางนั้น ครูวาดภาพดวงอาทิตยลงไปบน
กระดาษดานเดียวกับตําแหนงดวงอาทิตย  จากนั้นพานักเรียนกลับหองและหลังรับประทานอาหารกลางวัน
และหลังตื่นนอน ใหนักเรียนวาดภาพดวงอาทิตยลงในตําแหนงที่สังเกตพบลงในกระดาษแผนเดิม

2.ครูนําเสนอเรื่องเชิงคณิตศาสตรเร่ือง “กระตายนอยกับลูกหมา”โดยใชหนังสือมีรูปภาพ
ประกอบการเลา
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 3.ครูใหเด็กรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองจากหนังสือที่ครูนําเสนอ   ใชคําถามเชน
 - ขณะที่กระตายนอยวิ่งเลนในทุงหญา กระตายนอยพบใคร

- ถานักเรียนเปนกระตายนอยจะเขาไปเลนกับลูกหมาหรือไม      เพราะเหตุใด
- เพราะเหตุใดกระตายนอยจึงปวดทอง
- เราควรปฏิบัติตนอยางไรบางเพื่อจะไดมีสุขอนามัยในการรับประทานอาหาร
-กระตายนอยใชเวลานอนพักผอนนานกี่วัน มีวันอะไรบาง สําหรับ

นักเรียนมีวันใดบางที่ตองมาโรงเรียน วันใดบางที่ไมตองมาโรงเรียน
-เราจะสังเกตจากอะไรไดบางถึงจะทราบวาเปนกลางวันหรือกลางคืน
-ในตอนเชา/เที่ยง/เย็น กระตายนอยทําอะไรบาง
-เราสามารถใชคําใดไดบางที่ทําใหรูวา เวลานั้นผานไปแลว/กําลังเกิดขึ้น/ยังไมเกิด

ข้ึน
ฯลฯ

4.แบงเด็กเปนกลุมยอย  จากนั้นครูตั้งประเด็นคําถามเพื่อใหนักเรียนคนหา          คําตอบ
โดยครูเตรียมวัสดุอุปกรณที่หลากหลายไวให โดยใชคําถาม เชน

-เร่ืองตาง ๆ  เกิดขึ้นกับกระตายนอยมีอะไรบาง ส่ิงใดเกิดกอน ส่ิงใดเกิดหลัง
-ใหสมาชิกในแตละกลุมชวยวาดภาพสิ่งที่ทําในแตละวัน เพียงแค 1 วันเทานั้น และใหนัก

เรียนคิดนําเสนอวาทําอยางไร ผูอ่ืนถึงจะทราบวาทําอะไรกอน ทําอะไรหลัง แลวจะทราบไดอยางไรวาครบ 1
วันแลว

-ใหชวยวาดภาพสิ่งที่ทําในชั้นเรียนเมื่อวานนี้ที่นักเรียนในกลุมชอบ และวาดภาพสิ่งที่นัก
เรียนในกลุมจะทําในวันพรุงนี้ โดยคิดวิธีนําเสนอเอง

ฯลฯ
ครูนํา กระดาษ สีเทียน มาใหนักเรียนรวมกันคิดภาพที่ตองการนําเสนอ
5.เด็กเขามารวมกลุมใหญแลวอภิปราย แสดงความคิดเห็น แสดงเหตุผล และสรุปรวมกัน

ถึง การรักษาสุขอนามัยในการรับประทานอาหาร ชื่อวัน การเรียงลําดับเวลาในหนึ่งสัปดาห  และวิธีในการ
แสวงหาคําตอบของตนเองและผูอ่ืน ครูใชคําถามเชน

- ทําอยางไรเราจึงมีสุขภาพอนามัยที่ดีในการรับประทานอาหาร
-ชื่อวันในหนึ่งสัปดาหมีอะไรบาง
-เราทําอะไรบางในชวงกลางวันและกลางคืน
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-ในตอนกลางวัน นักเรียนทําอะไร ในชวงใด
-คําใดบางที่เราใชแลวทําใหเรารูวา เวลานั้นเกิดขึ้นไปแลว/กําลังจะเกิดขึ้น/ยังไม

เกิดขึ้น
-นักเรียนวาดภาพอะไรบาง  ลองออกมาเลาใหเพื่อนฟง
- ใครมีภาพที่ตางไปจากนี้บาง   ลองออกมาเลาใหเพื่อนฟง

ฯลฯ
ส่ือ 1.เร่ืองเชิงคณิตศาสตรเร่ือง  “กระตายนอยกับลูกหมา”

2.กระดาษ
3.สีเทียน

ประเมินผล 1.สังเกตการบอกชวงเวลาและการใชคําพูดแสดงเวลา
2.สังเกตการทํากิจกรรม
3.สังเกตพฤติกรรมการสื่อสารทางคณิตศาสตร

ศูนยการเรียน
                 1.ครูแนะนํากิจกรรมในศูนยการเรียนและขอตกลงในการเขาศูนยการเรียน

2.เด็กทํากิจกรรมในศูนยการเรียน ดังนี้
*ศูนยคณิตศาสตร  มีจํานวน 2 ศูนย คือ

ศูนยคณิตศาสตรที่1       กิจกรรม      ”ในหนึ่งวัน”
จุดประสงค รูและเขาใจความหมายของคําที่ใชแสดงเวลา
เนื้อหา คําที่ใชแสดงเวลา
กิจกรรม 1. ครูบอกวา “กระตายนอยทําสิ่งตางๆมากมายใน 1 วัน และกระตายนอยฝากมาถามวา
เด็กๆทําอะไรกันบาง”

2. วาดภาพสิ่งที่ทําใน 1 วัน โดยใหคิดวิธีนําเสนอเอง
สื่อ 1.กระดาษ

2.สีเทียน
การประเมินผล ตรวจผลงานของนักเรียน

ศูนยคณิตศาสตรที่ 2       กิจกรรม  “อดีต ปจจุบัน อนาคต”
จุดประสงค รูและเขาใจความหมายของคําที่ใชแสดงเวลา
เนื้อหา คําที่ใชแสดงเวลา
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กิจกรรม 1. ครูบอกวา “กระตายนอยไมสบายนอนบนเตียง  นึกถึงสนามหญาที่เมื่อกอนชอบวิ่งเลน
และคิดวา เมื่อหายปวย แลวจะไปเที่ยวทะเลกัน ”

2. ใหนักเรียนวาดภาพสถานที่ที่นักเรียนเคยไปแลวรูสึกชอบ  สถานที่ที่นักเรียนอยูตอนนี้
สถานที่ที่นักเรียนจะไปในวันหยุด โดยใหคิดวิธีนําเสนอเอง
สื่อ 1.กระดาษ

2.สีเทียน
การประเมินผล ตรวจผลงานของนักเรียน

*ศูนยวิทยาศาสตร   กิจกรรม   “สะอาดไวปลอดภัยที่สุด”
จุดประสงค เพื่อใหรูจักรักษาสุขอนามัย
เนื้อหา              การรักษาสุขอนามัย กอนรับประทานอาหารทําใหมีสุขภาพที่ดี
กิจกรรม 1.ใหนักเรียนใชแวนขยายสองกระดาษทิชชูสะอาดใหทั่ว แลวบอกเด็ก ๆ วาสมมติ ให
กระดาษทิชชูนี่ แทนมือของเด็ก ๆ ที่ตองหยิบจับ สิ่งตาง ๆ

2.นํากระดาษทิชชูเช็ดไปตามสิ่งที่อยูรอบ ๆ ตัวเชน โตะ พื้น ของเลน ฯลฯ
3.ใชแวนขยายสองดูกระดาษทิชชูแผนเดิมอีกครั้งใหทั่ว
4.สนทนากับเพื่อนถึงความเปลี่ยนแปลง ที่เกิดกับกระดาษทิชชูวาเปนอยางไร เพราะเหตุ

ใด ถาเปลี่ยนทิชชูเปนมือจริง ๆ ของนักเรียนจะเปนอยางไร
5.ใหนักเรียนนําทิชชูนั้นทากาวที่ติดลงบนกระดาษ

  ส่ือ          1.แวนขยาย
2.กระดาษทิชชู
3.กระดาษ
4.กาว

การประเมินผล 1.สังเกตการทํากิจกรรม
2.ตรวจผลงานของนักเรียน

*ศูนยภาษา  กิจกรรม   “ทําทาประกอบเพลง”
จุดประสงค สามารถทําทาประกอบเพลงตามจินตนาการได
เนื้อหา            การฟงเพลง “ลางมือกอนซิ” แลวทําทาประกอบเพลง
กิจกรรม 1.ใหนักเรียนฟงเพลง   “ลางมือกอนซิ”
                 2.ทําทาประกอบเพลงตามจินตนาการ
สื่อ          เพลง  “ลางมือกอนซิ”        (ไมทราบนามผูแตง)



  165

ลางมือกอนซิ ๆ ของกินดี ๆ อยารีบหยิบกิน
มือเปอนเปรอะ เลอะเทอะฝุนดิน
จะหยิบกิน ตองลางมือกอน

การประเมินผล    สังเกตการทํากิจกรรม

*ศูนยสุนทรียะ  กิจกรรม   “ฉีกปะ”
จุดประสงค สามารถฉีกกระดาษเปนชิ้น ๆ  เพื่อนําไปปะในรูปภาพที่กําหนดได
เนื้อหา         การฉีก ปะ ภายในขอบเขต 
กิจกรรม    1.แจกกระดาษที่มีรูปโครงรอบนอกของผักกาดขาว

2.ใหนักเรียนใชกรรไกรตัดกระดาษเปนชิ้นเล็ก ๆ  ปะใหเต็มรูปภาพ
ส่ือ 1.กระดาษสี

2.กระดาษขาว
3.กาว

การประเมินผล ตรวจผลงานนักเรียน

* ศูนยสํารอง          กิจกรรม    “ตอไมบล็อก”
จุดประสงค 1.ตอไมบล็อกอยางอิสระตามจินตนาการได

2.วาดภาพตามแบบไมบล็อกที่ตอไว ที่นักเรียนชอบที่สุด
เนื้อหา 1.การตอไมบล็อก

2.การวาดภาพตามรูปแบบไมบล็อกที่ตอ
กิจกรรม 1.ใหนักเรียนตอไมบล็อกอยางอิสระตามจินตนาการ

2.จากนั้นใหวาดภาพตามแบบไมบล็อกที่ตอไวที่นักเรียนชอบที่สุด
ส่ือ 1.ไมบล็อก

2.กระดาษ
3.สีเทียน

………………………………………………
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เร่ืองเชิงคณิตศาสตร
แผนการสอนที่  6 เร่ือง “กระตายกับลูกหมา”

  กระตายครอบครัวหนึ่ง อาศัยอยูในโพรงไมใหญ เมื่อดวงอาทิตยขึ้นในตอนเชา ทุกคนตื่นนอน
อาบน้ํา และรับประทานอาหาร จากนั้นลูกกระตายทุกตัวก็ออกไปวิ่งเลน  ขณะที่วิ่งเลนอยูในทุงหญากับพี่
กระตายนอยพบกับลูกหมาตัวมอมแมมตัวหนึ่ง กระตายนอยก็เขาไปอุมกอดเลน เมื่อพี่ๆ เรียกกลับบาน
กระตายนอยก็ไมสนใจ ยังคงหยอกลอกับลูกหมาจนกระทั่งดวงอาทิตยอยูตรงศีรษะ แมออกมาเรียก
กระตายนอยวา ”เขาบานไดแลวจา ตอนนี้เที่ยงแลวนะ มารับประทานอาหารจะ” กระตายนอยจึงเดินกลับ
บาน พบพี่ๆ กําลังรับประทานอาหาร กระตายนอยกําลังหิว จึงเขาไปหยิบขนมปงที่วางบนโตะกินเลย โดย
แทบไมไดเคี้ยว พี่ๆ บอกใหกระตายนอยไปลางมือกอน แตกระตายนอยไมสนใจ กินขนมปงตอ และออก
ไปเลนจนเย็น      ดวงอาทิตยกําลังจะตกดิน จึงเขาบาน

                   พอถึงตอนกลางคืนขณะที่พี่ ๆ กําลังยืนดูดวงจันทรอยู  กระตายนอยปวดทองมาก จน
นอนดิ้นบิดตัวไปมา   เมื่อพาไปหาหมอ หมอบอกวา  “กระตายนอยติดเชื้อโรคมาทําใหปวดทอง”  แมจึง
ถามวา “กระตายนอยไปกินอะไรมาจึงติดเชื้อโรค”  กระตายนอยบอกวา “ก็กินขนมปงเหมือนพี่ๆ  ทําไม
พี่ ๆ ไมปวดทองละจะ” พี่ ๆจึงบอกวา “พวกพี่ลางมือใหสะอาดกอนกิน แตกระตายนอยไปเลนกับลูกหมา
ตัวสกปรกแลวมาหยิบของกินโดยไมลางมือ กินอาหารไมเปนเวลาแลวยังไมคอยเคี้ยวอาหารใหละเอียด
ดวย ก็คงทําใหปวดทองมากแบบนี้” หมอใหกระตายนอยนอนพักผอน 1สัปดาห   ยังไมใหออกไปเลนที่
ไหน เพราะรางกายยังไมแข็งแรง  กระตายนอยนอนนับวันที่จะหายปวยไปทีละวันโดยสังเกตจากตําแหนง
ของดวงอาทิตย ตอนเชาจะขึ้นทางหนึ่ง แลวคอยๆสูงขึ้น จนเที่ยงดวงอาทิตยจะอยูตรงศีรษะ ตอนเย็นจะ
ลอยตํ่าลงจนกระทั่งตกไป ความมืดเขามาแทนที่ เรียกวาตอนกลางคืน มีดวงจันทรและดวงดาวขึ้นบนฟา
แทน จนกระทั่งดวงอาทิตยขึ้นมาอีกครั้งจึงเรียกวา หนึ่งวัน

                  วันอาทิตย พี่ ๆ เอากระดาษรูปหัวใจสีแดงมาติดไวที่หัวเตียง เพื่อสงกําลังใจใหกระตาย
นอยหายปวยเร็ว ๆ  พอถึงวันจันทร ก็เอาหัวใจสีเหลืองมาติดให  วันอังคารติดหัวใจสีชมพู  วันพุธติดหัวใจ
สีเขียว  วันพฤหัสบดีติดหัวใจสีสม  วันศุกรติดหัวใจสีฟา  พอถึงวันสุดทาย คือวันเสาร พี่ๆ ก็ติดหัวใจสีมวง
ให  พี่ ๆ มายืนใกล ๆ   สงยิ้มให กระตายนอยบอกวา “ขอบคุณพี่ๆ ที่สงกําลังใจใหนะจะ กระตายนอย มี
หัวใจเยอะแยะเลย”  พี่ ๆ ก็บอกวา  “ เมื่อวานนี้นอนปวยอยู แตวันนี้กระตายนอยก็หายปวยแลว พี่ ๆ มา
รับไปรับประทานอาหารเชาพรอมกนั ถาแข็งแรงดี พรุงนี้พี่จะพาไปเที่ยว”  กระตายนอยและพี่ๆ  ไปลางมือ
ใหสะอาด แลวรับประทานอาหารพรอมกัน ทุกคนคิดวาตอไปนี้กระตายนอย คงไมลืมลางมือกอนและหลัง
กินอาหารแนนอน รูจักเคี้ยวอาหารใหละเอียดกอนกลืนและไมกินจุกจิกทั้งวันเชนเดิมอีกแลว  กระตาย
นอยตั้งใจวา ไมวาจะเปนวันอาทิตย  วันจันทร  วันอังคาร  วันพุธ  วันพฤหัสบดี  วันศกุร  วันเสาร  ของ
สัปดาหไหน ๆ ก็ตาม กระตายนอยจะเปนเด็กดีตลอดไป
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ภาพประกอบเรื่องเชิงคณิตศาสตร เร่ือง กระตายกับลูกหมา 

ภาพที่  1 ภาพที่ 2 

ภาพที่  3 ภาพที่ 4 
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ตัวอยางแผนการสอนโดยไมใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตรกลุมควบคุม
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แผนการสอนโดยไมใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร
หนวยอาหาร

สัปดาหที่ 1 แผนที่ 1

กิจกรรมกลุมใหญ
ความคิดรวบยอด

1.รางกายของเราตองการอาหารประเภทตางๆเพื่อการดํารงชีวิต
2. เหตุการณตางๆเกิดขึ้นเปนลําดับข้ันตอน มีเหตุการณหนึ่งเกิดขึ้นกอน  จากนั้นตอดวย

เหตุการณอ่ืนๆเกิดขึ้นเปนลําดับตอๆไป
จุดประสงค

1. สามารถบอกชื่ออาหารที่จําเปนตอการเจริญเติบโตได
2. สามารถเรียงลําดับกิจกรรมหรือเหตุการณตางๆได
3. สามารถจัดกระทํากับวัตถุเพื่อแสวงหาคําตอบตามความคิดของตนเองจากประเด็นคํา

ถามที่ครูตั้งขึ้น
                         4.  สามารถอภิปราย แสดงความคิดเห็น และแสดงเหตุผลถึงวิธีที่แสวงหาคําตอบของตน
เองและผูอ่ืน
สาระการเรียนรู

1.อาหารคือส่ิงที่รับประทานไดและไมเปนพิษตอรางกาย สิ่งมีชีวิตทุกชนิดตองการอาหาร
เพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูได สําหรับรางกายของคนเราตองการอาหารประเภทตาง ๆซึ่งแบงไดดังนี้  คือ
ประเภท นม  ไข  เนื้อสัตวตางๆ ตับและถั่ว , ประเภทขาว  แปง  เผือก  มัน และน้ําตาล ,  ประเภทผักตางๆ,
ประเภทผลไมตางๆ    และประเภทไขมัน  น้ํามัน จากสัตวและพืช

2.ในแตละวันมีชวงเวลาที่ตองเปลี่ยนจากเหตุการณหนึ่งไปสูชวงตอไป ซึ่งแตละเหตุการณ
มีความตอเนื่องกัน     การเรียงลําดับข้ันตอนของเหตุการณตางๆ คือการลําดับ         เหตุการณเรียงตอกัน
โดยเริ่มจากเหตุการณที่เกิดขึ้นกอน แลวตอดวยเหตุการณอ่ืนที่เกิดขึ้นในลําดับตอๆไป  ซึ่งในแตละเหตุ
การณสามารถประกอบดวยกิจกรรมยอยๆลงไปไดอีก
กิจกรรม

 1. ครูทักทายนักเรียนและแจงจุดประสงคของบทเรียน
2. รวมกันรองเพลง”อาหารดี”  และทําทาตามจินตนาการ
3. ใหเด็กบอกชื่ออาหารที่ปรากฏในเนื้อเพลง และใหอาสาสมัครออกมาหยิบภาพอาหาร

ประเภทตางๆใหเพื่อนดู
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4.ใหเด็กสนทนารวมกันถึงอาหารที่ตนรับประทานในมื้อเชาวาเปนอาหารใด
นักเรียนคิดวามีประโยชนหรือไมอยางไร

5. สนทนาถึงอาหารแตละวันวานักเรียนควรกินกี่มื้อ มื้อใดบาง
                         6. สนทนาถึงสิ่งที่นักเรียนทําในแตละวัน ตั้งแตตื่นนอนตอนเชา จนกระทั่งถึงตอนนอนใน
ตอนกลางคืน  นักเรียนทําอะไรกันบาง

7.แบงเด็กเปนกลุมยอย แลวครูตั้งประเด็นคําถามเพื่อใหนักเรียนชวยกันคนหา  คําตอบ
โดยครูเตรียมวัสดุอุปกรณที่หลากหลายไวให โดยใชคําถามดังนี้

     -นอกจากรับประทานอาหารในแตละมื้อแลวในชีวิตประจําวันนักเรียนสามารถลําดับ
เหตุการณหรือกิจกรรมอะไรบาง

     -ใหสมาชิกแตละคนชวยกันแสดงลําดับข้ันตอนของเหตุการณที่แตละกลุมเลือก โดยใช
วิธีการตามที่แตละกลุมคิดเชน การวาดภาพ การฉีกปะ

ครูนํากระดาษแผนใหญ สีเทียน กระดาษสี กระดาษนิตยสาร กาว มาใหแตละกลุมไดจัด
กระทํากับวัสดุตามวิธีที่คิด

8.นักเรียนกลับมาเขากลุมใหญ ใหอาสาสมัครออกมาเปนตัวแทนเพื่อนเพื่อออกมาอธิบาย
ผลงาน

9.ครูและนักเรียนสรุปรวมกันถึงอาหารประเภทตางๆ และการเรียงลําดับ          เหตุการณ
สื่อ

1.เพลง”อาหารดี”  (ศรีนวล   รัตนสุวรรณ)
อาหารดีและมีประโยชน คือผักสดและเนื้อหมูปูปลาเปดไกไขนม

ผลไมนานา มีคุณคาตอรางกายของเรา
     2.ภาพอาหารประเภทตางๆ

3.กระดาษแผนใหญ
     4.กระดาษสีและกระดาษนิตยสาร

5.สีเทียน
6. กาว

ประเมินผล
1.สังเกตการเรียงลําดับภาพเหตุการณหรือกิจกรรมตาง ๆ
2.สังเกตการทํากิจกรรม
3.ตรวจผลงานนักเรียน
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ศูนยการเรียน
                         1.ครูแนะนํากิจกรรมในศูนยการเรียน

             2.  เด็กทํากิจกรรมในศูนยการเรียนดังนี้
*ศูนยคณิตศาสตร  มีจํานวน 2 ศูนย คือ
                  ศูนยคณิตศาสตรที่1       กิจกรรม”การรับประทานอาหาร”
จุดประสงค สามารถเรียงลําดับกิจกรรมการรับประทานอาหารได
เนื้อหา             การเรียงลําดับกิจกรรมการรับประทานอาหาร
กิจกรรม 1.นําตะกราที่ใสภาพกิจกรรมการรับประทานอาหารมาใหเด็กเลือกจัดเรียงลําดับข้ันตอน
ตามความคิด มีภาพใหเลือกดังนี้

2.ใหนักเรียนติดภาพที่นักเรียนเลือกลงในกรอบที่อยูในแบบประเมินกิจกรรม
สื่อ 1.ภาพกิจกรรมการรับประทานอาหาร

2.กาว
การประเมินผล 1.สังเกตการเรียงลําดับกิจกรรมการรับประทานอาหาร

2.ตรวจแบบประเมินกิจกรรม
ตัวอยางแบบประเมินกิจกรรม
หนวยอาหาร แผนการสอนที่ 1

ศูนยคณิตศาสตรที่ 1 กิจกรรม “การรับประทานอาหาร” วันที่…….เดือน…………..…พ.ศ…….….

ชื่อ ลําดับกิจกรรม
……………………
……………………
……………………

ศูนยคณิตศาสตรที่2       กิจกรรม”วันหยุดของหนู”
จุดประสงค สามารถเรียงลําดับเหตุการณในวันหยุดได
เนื้อหา             การเรียงลําดับเหตุการณในวันหยุด

ลางมือ นั่งโตะรับประทานอาหาร

รับประทานขนมหวาน

รับประทานขาวและกับขาวตักกับขาวใสจาน

ดื่มนมรับประทานผลไมดื่มน้ํา
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กิจกรรม 1.นําตะกราที่ใสภาพเหตุการณในวันหยุดมาใหเด็กเลือกจัดเรียงลําดับข้ันตอนตามความ
คิด มีภาพใหเลือกดังนี้

2.ใหนักเรียนติดภาพที่นักเรียนเลือก ลงในกรอบที่อยูในแบบประเมินกิจกรรม
สื่อ   1.ภาพเหตุการณ “วันหยุดของหนู”

2.กาว
กระประเมินผล   1.สังเกตการเรียงลําดับเหตุการณวันหยุดของหนู

2.ตรวจแบบประเมินกิจกรรม
ตัวอยางแบบประเมินกิจกรรม
หนวยอาหาร แผนการสอนที่ 1

ศูนยคณิตศาสตรที่ 2 กิจกรรม “วันหยุดของหนู” วันที่………เดือน……….….พ.ศ………….
ชื่อ ลําดับเหตุการณ

……………………
……………………
……………………

*ศูนยวิทยาศาสตร   กิจกรรม   “ใครพวกเดียวกันบาง”
จุดประสงค 1.เพื่อใหรูจักลักษณะของอาหารประเภทตางๆ

2.สามารถจําแนกประเภทอาหารได
เนื้อหา              1.อาหารตางๆที่รางกายเราตองการไดแก ขาว แปง เนื้อสัตว ไข นม ผัก ผลไม

2.การจําแนกประเภทอาหาร
กิจกรรม           1.ใหนักเรียนสังเกตและดมกลิ่นอาหารที่อยูในกลองจํานวน 5 ชนิด คือเนื้อสัตว (เนื้อหมูสุก)
ขาว(ขาวสวย)    ผัก(ผักกาดขาว)    ผลไม(กลวย)    น้ํามัน(น้ํามันปาลม)
2.นํากลองที่ใสอาหาร 5 ชนิด แตเปนคนละอยางกับกลุมแรกมาคือเนื้อสัตว(เนื้อไกสุก,เนื้อปลาสุก)   ขาว
(ขาวเหนียว,ขาวกลอง)   ผัก(ผักชี,ผักบุง)   ผลไม(แตงโม,ฝร่ัง)   น้ํามัน(น้ํามันหมู,น้ํามันถั่วเหลือง)

ตื่นนอน อาบน้ํา รับประทานอาหารเชา

ไปเที่ยวนอกบาน ปลูกตนไม ทํางานบาน ทําการบาน

เลนกับบุคคลในครอบครัว นอนกลางวันรับประทานอาหารกลางวัน

แตงตัว

รับประทานอาหารเย็น

ดูโทรทัศน

นอนแตงชุดนอนอาบน้ํา
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3.ใหนักเรียนจําแนกประเภทอาหารชนิดเดียวกันใหอยูกลุมเดียวกันแลวใหบอกเหตุผลวา
ทําไมจึงเลือกเชนนั้น

4.ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่นักเรียนคิดวาเปนอาหารประเภทเดียวกันลง
ในแบบประเมินกิจกรรมรายบุคคล
  สื่อ          1.กลองใสอาหาร

2.เนื้อหมู เนื้อปลา และเนื้อไก
3.ขาวสวย ขาวกลอง และขาวเหนียว
4.ผักกาดขาว ผักบุง และผักชี
5.กลวย  แตงโม ฝร่ัง
6.น้ํามันปาลม น้ํามันถั่วเหลือง และน้ํามันหมู

การประเมินผล  1.สังเกตการทํากิจกรรม
2.สังเกตการตอบคําถาม
3.ตรวจแบบประเมินกิจกรรม

ตัวอยางแบบประเมินกิจกรรมรายบุคคล
ชื่อ…………………………………………ชั้น…………………….

หนวยอาหาร   แผนการสอนที่  1
ศูนยวิทยาศาสตร  กิจกรรม “ใครพวกเดียวกันบาง” วันที่………เดือน…………….พ.ศ…………

กา  ลงในชองที่เปนอาหารประเภทเดียวกัน
ภาพ
เนื้อ
ไก

ภาพ
เนื้อ
ปลา

ภาพ
ขาว
เหนียว

ภาพ
ขาว
กลอง

ภาพ
ผักชี

ภาพ
ผักบุง

ภาพ
แตง
โม

ภาพ
ฝร่ัง

ภาพ
น้ํามัน
หมู

ภาพ
น้ํามัน
ถั่ว
เหลือง

ภาพเนื้อหมู
ภาพขาวสวย
ภาพผักกาด
ขาว
ภาพกลวย
ภาพน้ํามัน
ปาลม
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*ศูนยภาษา  กิจกรรม   “เลาเรื่อง”
จุดประสงค สามารถเลาเรื่องจากภาพได
เนื้อหา              การเลาเรื่องจากภาพ
กิจกรรม 1.ใหนักเรียนเลือกภาพกิจวัตรประจําวันมา

2.เลาเรื่องจากภาพใหเพื่อนฟง
ส่ือ              ภาพกิจวัตรประจําวัน
การประเมินผล  สังเกตการทํากิจกรรม

*ศูนยสุนทรียะ    กิจกรรม   “ วาดภาพอาหาร”
จุดประสงค 1.เพื่อใหนักเรียนแสดงความรูสึกนึกคิดและใชภาพเปนเครื่องมือในการสื่อสาร

2.วาดภาพอาหารที่นักเรียนชอบรับประทานมากที่สุดโดยใชสีเทียนได
เนื้อหา          การวาดภาพโดยใชสีเทียน
กิจกรรม           ใหนักเรียนใชสีเทียนวาดภาพอาหารที่นักเรียนชอบรับประทานมากที่สุดลงในกระดาษขาวที่
เตรียมไวให
สื่อ             1.กระดาษขาว

2.สีเทียน
การประเมินผล  1.สังเกตการทํากิจกรรม

2.ตรวจผลงานนักเรียน

ศูนยสํารอง                กิจกรรม “ตอไมบล็อก”
จุดประสงค         1. ตอไมบล็อกอยางอิสระตามจินตนาการได

 2. วาดภาพตามแบบไมบล็อกที่ตอไว ที่นักเรียนชอบที่สุด
เนื้อหา  1. การตอไมบล็อก

 2.การวาดภาพตามรูปแบบไมบล็อกที่ตอ
กิจกรรม  1.ใหนักเรียนตอไมบล็อกอยางอิสระตามจินตนาการ

 2.จากนั้นใหวาดภาพตามแบบไมบล็อกที่ตอไวที่นักเรียนชอบที่สุด
ส่ือ                     1.ไมบล็อก

 2.กระดาษ
 3.สีเทียน
                   …………………………………………
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กิจกรรมกลุมใหญ
ความคิดรวบยอด

1 .อาหารมีประโยชนตอรางกาย ชวยทําใหรางกายเจริญเติบโต แข็งแรง
2. ถาของสองหมูจับคูหนึ่งตอหนึ่งไดพอดี แสดงวามีจํานวนเทากัน และถาของ

สองหมูจับคูหนึ่งตอหนึ่งไดไมพอดี  แสดงวามีจํานวนไมเทากัน
3. ถาของสองหมูจับคูหนึ่งตอหนึ่งไดไมพอดี  หมูที่เหลือจะมีจํานวนมากกวา สวน

อีกหมูจะมีจํานวนนอยกวา
จุดประสงค

3. สามารถบอกประโยชนของอาหารได
4. เมื่อกําหนดสิ่งของสองหมูให สามารถเปรียบเทียบจํานวนไดวามีจํานวนมาก

หรือนอยกวากัน โดยการจับคูหนึ่งตอหนึ่ง
3. สามารถจัดกระทํากับวัตถุเพื่อแสวงหาคําตอบตามความคิดของ       ตนเอง

จากประเด็นคําถามที่ครูตั้งขึ้น
4. สามารถอภิปราย แสดงความคิดเห็น และแสดงเหตุผลถึงวิธีที่แสวงหาคําตอบ

ของตนเองและผูอ่ืน
สาระการเรียนรู

1. อาหารมีประโยชนและจําเปนสําหรับรางกายอยางยิ่ง เมื่อเรารูสึกหิวแสดงวา
รางกายตองการอาหาร   และเมื่อรางกายไดรับอาหารเขาไปจะชวยใหรางกายเจริญเติบโตแข็งแรง  มีแรง
ตอตานเชื้อโรค ทําใหรางกายทํางานไดดี ชวยซอมแซมสวนตางๆของรางกายที่สึกหรอ

2.  การเปรียบเทียบจํานวนสิ่งของมากกวา  นอยกวา เทากันหรือไมเทากัน โดย
การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง

 การเปรียบเทียบจํานวนสิ่งของจะใชวิธีการจับคูใหพอดีกันหรือการจับคูหนึ่งตอหนึ่ง
ระหวางสองหมู ซึ่งไดผลของการเปรียบเทียบจํานวนดังนี้

- ถาจับคูหนึ่งตอหนึ่งไดพอดี แสดงวามีจํานวน  เทากัน
- ถาจับคูหนึ่งตอหนึ่งไมพอดี แสดงวามีจํานวน  ไมเทากัน

แผนการสอนตามโดยไมใชเร่ืองเชิงคณิตศาสตร
หนวยอาหาร

สัปดาหที่ 1 แผนที่ 2
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- ถาของหมูใดจับคูหนึ่งตอหนึ่งแลวมีของเหลือ หมูที่เหลืออยูจะมีจํานวนมากกวา  สวน
หมูที่ไมเหลืออยูจะมีจํานวน  นอยกวา
กิจกรรม

1.ครูทักทายนักเรียนและแจงจุดประสงคของบทเรียน
2. ใหเด็กบอกชื่ออาหารที่ชอบคนละ 1 ชนิดและบอกเหตุผลที่ชอบ
3.นําภาพอาหารทั้ง 5 หมู มาใหเด็กสังเกตวามีอะไรบาง ครูถามเกี่ยวกับประโยชนของ

อาหารนั้น ๆ
4. ครูนําตะกราใสมะเขือเทศ และแตงกวามาแนะนําใหนักเรียนรูจัก ครูหยิบของออกมา

จํานวนหนึ่ง ใหนักเรียนเปรียบเทียบจํานวนของผักทั้ง 2 ชนิด โดยครูสาธิตการจับคูหนึ่งตอหนึ่งใหดู แนะนํา
วา ถาผักชนิดใดจบัคูหนึ่งตอหนึ่งไดพอดี แสดงวามีจํานวนเทากัน ถามีผักชนิดใดเหลือ แสดงวามีผักชนิด
นั้นมากกวา

5. แบงเด็กเปนกลุมยอย ครูตั้งประเด็นคําถาม เพื่อใหนักเรียนชวยกันคนหา     คําตอบ
โดยครูเตรียมวัสดุอุปกรณที่หลากหลายไวให โดยใชคําถามเชน

-   ทําอยางไรจึงจะทราบวาผักชนิดใดมีจํานวนมากกวา  นอยกวาหรือเทากัน
-   ถาครู เพิ่มผักใหชนิดละ 1 กลอง ผักที่มีจํานวนมากกวา นอยกวา หรือเทากัน ยังคงเปน

เชนเดิมหรือไมอยางไร
ครูนํากลองฟลมที่ติดรูปผักแตละชนิดเอาไว และมีจํานวนเทากับจํานวนผักชนิดนั้น ๆให

แตละกลุมไดจัดกระทํากับวัตถุเพื่อชวยกันคิดคนหาคําตอบ
6.นักเรียนกลับเขากลุมใหญ ใหอาสาสมัครออกมาเปนตัวแทนกลุม เพื่อสาธิตวิธีการหาคํา

ตอบ
7.ครูและนักเรียนรวมกันสรุปถึงอาหารที่มีประโยชนตอรางกาย การเปรียบเทียบ และครู

แนะนําการใชภาษาทางคณิตศาสตรที่อธิบายถึงการเปรียบเทียบ
สื่อ

1. ภาพอาหาร 5 หมู
2. ตะกราใสมะเขือเทศ และแตงกวา
3. กลองฟลมติดรูปผัก 3 ชนิด
4. สีเทียน
5. กระดาษ

ประเมินผล
1.สังเกตผลงานการเปรียบเทียบจํานวนโดยการจับคูหนึ่งตอหนึ่ง
2.สังเกตการทํากิจกรรม









  180

การประเมินผล  1.สังเกตการทํากิจกรรม
2.สังเกตการสนทนา
3.ตรวจแบบประเมินกิจกรรม

ตัวอยางแบบประเมินกิจกรรม
หนวย  อาหาร  แผนการสอนที่  2

ศูนยภาษา  กิจกรรม  “อาหารดี”  วันที่…………เดือน………………พ.ศ……………………..

กา    ลงในชองที่มีชื่อเหมือนกับภาพที่มีชื่อใตภาพ

ชื่อ

ขาว ผัก นม ผล
ไม

เนื้อ
สัตว

ผัก ผัก นม ขาว เนื้อ
สัตว

ผล
ไม

ผัก นม ขาว เนื้อ
สัตว

…
…
…
…

*ศูนยสุนทรียะ กิจกรรม   “มาเลนดนตรีกัน”
จุดประสงค       1.ฟงเพลงและเลนเครื่องดนตรีประกอบได

2.เพื่อใหมีความสนุกสนานเพลิดเพลินจากดนตรี
3.บอกชื่ออาหารที่ไดยินจากเพลงได

ภาพขาว
ชนิดตาง

ๆ

ขาว

ภาพผัก
ตางๆ

ผัก

ภาพนม
ใน

ภาชนะ
ตาง
นม

ภาพ
ผลไม
ตาง ๆ

ภาพเนื้อ
สัตว
ตางๆ

เนื้อสัตว

ภาพขาว
ชนิดตาง ๆ

ขาว

ภาพผัก
ตางๆ

ผัก

ภาพนมใน
ภาชนะ
ตางๆ
นม

ภาพ
ผลไม
ตางๆ

ภาพเนื้อ
สัตวตางๆ

เนื้อสัตว

ขาว

ขาว

ผัก

ผัก

นม

นม

ผลไม

ผลไม

เนื้อสัตว

เนื้อสัตว
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เนื้อหา              1.การฟงเพลงและเลนเครื่องดนตรีประกอบ
2.ชื่ออาหารที่ปรากฏในเพลง

กิจกรรม            1.ใหนักเรียนฟงเพลงอาหารดีจากเทปที่ครูเตรียมไวให
2.เลือกเลนเครื่องดนตรีประกอบเพลง
3.ทําเครื่องหมาย    ลงในแบบประเมินกิจกรรมใหตรงกับชองที่มีรูปภาพของอาหารที่

ปรากฏในเพลง
สื่อ              1.เพลง “อาหารดี”  (ศรีนวล  รัตนสุวรรณ)

อาหารดีนั้นมีประโยชน คือผัดสดและเนื้อหมูปูปลา
เปดไกไขนมผลไมนานา มีคุณคาตอรางกายของเรา
2.เครื่องดนตรีและเครื่องเคาะจังหวะประเภทตางๆ

การประเมินผล  1.สังเกตการทํากิจกรรม
2.ตรวจแบบประเมินกิจกรรม

ตัวอยางแบบประเมินกิจกรรม
หนวยอาหาร  แผนการสอนที่ 1

ศูนยสุนทรียะ  กิจกรรม “มาเลนดนตรีกัน” วันที่……เดือน…………………พ.ศ………………..

กา  ลงในชองที่มีชื่อปรากฏในเพลง

 ชื่อ ภาพผัก ภาพผลไม ภาพปลา ภาพไข ภาพขวดน้ํา
อัดลม

ภาพทอฟฟ

………
………
………

ศูนยสํารอง กิจกรรม  “ปนดินน้ํามัน”
จุดประสงค ปนดินน้ํามันอยางอิสระตามจินตนาการ
เนื้อหา การปนดินน้ํามัน
กิจกรรม ใหนักเรียนปนดินน้ํามันอยางอิสระตามจินตนาการ
สื่อ ดินน้ํามัน

………………………………………………..
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แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2
ตอนที่1 จํานวนและตัวเลข

การวัดผล   (   ) กอนเรียน         (   ) หลังเรียน
                     (   ) กลุมทดลอง      (   ) กลุมควบคุม

ชื่อ – สกุล…………………………………………………………    วันที่……..เดือน………………พ.ศ…………
คะแนนที่ได…………………………คะแนน

ลักษณะของแบบสอบ
แบบสอบชุดนี้เปนแบบสอบรายบุคคล มีลักษณะเปนแบบสอบภาคปฏิบัติ มีจํานวน  9  ขอ คะแนนเต็ม 18 คะแนน

การเตรียมการสอบ
1. ศึกษาแบบสอบ และเกณฑการใหคะแนน
2. จัดสถานที่บริเวณหองพักครู พรอมทั้งเตรียมอุปกรณดังตอไปนี้

คําถามขอ1-2  ดินสอจํานวน 10 แทง
 ปากกาจํานวน 9 ดาม
 ตะกรา  2 ใบ

      คําถามขอ 3  ลูกปด 40 ลูก
 ตะกรา  4  ใบ

                   คาํถามขอ 4             ดินสอ 1 แทง
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 กระดาษขาว 1 แผน
กลองใสทราย 1 กลอง

คําถามขอ 5       ไมบล็อก 10 ชิ้น
คําถามขอ 6   ตะกราสีแดง 1 ใบ ใสลูกปด จํานวน14 ลูก

 ตะกราสีเหลือง 1 ใบ ใสลูกปด จํานวน17 ลูก
คําถามขอ 7  ลูกปด จํานวน 10 ลูก  : ลูกปดสีขาว 8 ลูก  ลูกปดสีดํา 2 ลูก

 ตะกรา 2 ใบ
คําถามขอ 8  ลูกปดสีเดียวกัน 10  ลูก

 ตะกรา 1 ใบ
คําถามขอ 9       ลูกปด  10 ลูก

 ตะกรา 2 ใบ
                         * หมายเหตุ      อาจใชภาชนะหรือวัสดุอื่นในการนํามาเปนอุปกรณการสอบ แตตองมีจํานวนตามที่กําหนดไว
วิธีการสอบ

1. ผูดําเนินการสอบพาเด็กไปในสถานที่ที่จัดไวสําหรับการสอบ
2. ผูดําเนินการสอบปฏิบัติตามรายละเอียดในชองพฤติกรรมของครูไปทีละขอ พรอมทั้งใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนน พรอมกับบันทึกรายละเอียดของ

พฤติกรรมของเด็กลงในสวนที่เวนไว ใหเวลาขอละไมเกิน 2 นาที
3. ผูดําเนินการสอบพาเด็กไปสงหองเรียนภายหลังการสอบเสร็จสิ้น
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เกณฑการใหคะแนนเนื้อหา สถานการณ ที่ พฤติกรรมของครู
รายละเอียดของเกณฑ คะแนน

คําตอบ / พฤติกรรม
ของเด็ก

 การเปรียบ
เทียบจํานวนสิ่ง
ของสองสิ่งวา
เทากัน ไมเทา
กัน มากกวา
หรือนอยกวา
โดยการจับคู
หนึ่งตอหนึ่ง

ปากกาจํานวน
9  ดาม กับ
ดินสอ จํานวน
10 แทงอยูใน
ตะกรา

ปากกาจํานวน
9 ดามจับคูกับ
ดินสอจํานวน
10 แทง

1

2

    “หนูแสดงใหครูดูซิวาดินสอ
กับปากกามีจํานวนเทากันหรือ
ไม”
     ถาเด็กทําผิดหรือไมทํา 
ใหครูบอกวา
“ห นู ล อ ง จั บ คู ดิ น ส อ กั บ   
ปากกาทีละคูซิ”

“ดินสอกับปากกามีจํานวน
เทากันหรือไม”

    ถาเด็กตอบวาเทากัน
ใหครูบอกวาไมเทากัน
ถาเด็กตอบวาไมเทากันให

ครูถามวา
“อะไรมากกวา อะไรนอยกวา”

ไมสามารถแสดงวิธีการเปรียบเทียบจํานวน
ของดินสอกับปากกาไดอยางถูกตอง แมครูชี้นํา
สามารถแสดงวิธีการเปรียบเทียบจํานวนของ

ดินสอกับปากกาไดอยางถูกตอง โดยครูชี้นํา
สามารถแสดงวิธีการเปรียบเทียบจํานวนของ

ดินสอกับปากกาไดอยางถูกตอง ดวยตนเอง
( คําตอบที่ถูกตอง : จับคูดินสอกับปากกาทีละคู )

ไมสามารถบอกไดวา จํานวนของดินสอ มีมาก
กวาปากกา (ปากกามีนอยกวาดินสอ)แมครูชี้นํา
สามารถบอกไดวา จํานวนของดินสอมีมาก

กวาปากกา(ปากกามีนอยกวาดินสอ) โดยครูชี้นํา
สามารถบอกไดวา จํานวนของดินสอมีมาก

กวาปากกา(ปากกามีนอยกวาดินสอ) ดวยตนเอง
( คําตอบที่ถูกตอง :  มีดินสอมากกวาปากกา
หรือปากกามีนอยกวาดินสอ)

0

1

2

0

1

2

……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………

…………………………….
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
…………………………
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เกณฑการใหคะแนนเนื้อหา สถานการณ ที่ พฤติกรรมของครู
รายละเอียดของเกณฑ คะแนน

คําตอบ / พฤติกรรม
ของเด็ก

จํานวน
1 – 20
และ 0

ตะกรา4 ใบ
( มีจํานวนลูก
ปดในตะกรา
8,15,20 และ
ตะกราเปลา)
วางไวคละกัน

3

 ถาเด็กไมตอบ หรือตอบผิด ครูบอกวา
“ดูซิวามีอะไรเหลืออยู”แลวทวนคําถาม
เดิม

“หนูหยิบตะกราขึ้นมาทีละใบ (ถาเด็ก
ไมหยิบ ครูหยิบให) แลวบอกครูซิวา ใน
ตะกรามีลูกปดทั้งหมดกี่ลูก”
      ถาเด็กไมตอบหรือตอบผิด ใหครู
บอกวา
 “หนูใชนิ้วชี้ไปที่ลูกปดทีละลูกและนับ
ไปดวย ถึงลูกปดลูกสุดทายตรงกับ
จํานวนที่พูดหนูนับไดเทาไร ก็แสดงวา
มีลูกปดอยูจํานวนเทานั้น”

ไมสามารถบอกจํานวนไดถูกตองทั้งหมด
แมครูชี้นํา
สามารถบอกจํานวนไดถูกตองทั้งหมด

โดยครูชี้นํา
สามารถบอกจํานวนไดถูกตองทั้งหมด

ดวยตนเอง
(คําตอบที่ถูกตอง: จํานวนลูกปดแตละ
ตะกรามี 8,15,20 และ0)

0

1

2

……………………………
……………………………

……………………………
……………………………
…………………………..
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
………………………….
……………………………
……………………………
……………………………
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เกณฑการใหคะแนนเนื้อหา สถานการณ ที่ พฤติกรรมของครู
รายละเอียดของเกณฑ คะแนน

คําตอบ / พฤติกรรม
ของเด็ก

การ
เขียนตัวเลข
ฮินดูอารบิก
1 – 20 และ
0 แทน
จํานวน

อันดับที่
1 ถึง10

ดินสอ1 แทง
กระดาษขาว 1
แผน
กลองใสทราย1
กลอง

ไมบล็อก 10
ชิ้นวางเรียง
เปนแถว

4

5

 “ใหหนูเขียนตัวเลขแสดงจํานวนลูก
ปดที่หนูนับไดเมื่อสักครูนี้ ลงในกระดาษ
ที่ครูเตรียมให”
ถาเด็กไมเขียนหรือเขียนผิด ครูบอก

วา “ครูจะเขียนตัวเลขในทราย หนูมอง
แลวเขียนลงไปในกระดาษนะ”

“ใหหนูหยิบไมบล็อกชิ้นที่สอง ชิ้นที่
หก และชิ้นสุดทายมาวางไวนอกแถว”
ถาเด็กไมทํา หรือทําผิดใหครูบอกวา

“หนูนับไมบล็อกแลวเอามือแตะไปดวย
นับถึงเลขที่บอกไว  ตรงกบัไมบล็อกชิ้น
ไหน ก็หยิบออกมาเลย”

ไมสามารถเขียนตัวเลขไดถูกตองทั้งหมด
แมครูชี้นํา
สามารถเขียนตัวเลขไดถูกตองทั้งหมด

โดยครูชี้นํา
สามารถเขียนตัวเลขไดถูกตองทั้งหมด

ดวยตนเอง
(คําตอบที่ถูกตอง :เขียนตัวเลขคือ0,8,15  
และ20)

ไมสามารถหยิบไมบล็อกไดถูกตองทั้งหมด
แมครูชี้นํา
สามารถหยิบไมบล็อกไดถูกตองทั้งหมด

โดยครูชี้นํา
สามารถหยิบไมบล็อกไดถูกตองทั้งหมด

ดวยตนเอง

0

1

2

0

1

2

……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
…………………………..
……………………………

……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
…………………………..
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เกณฑการใหคะแนนเนื้อหา สถานการณ ที่ พฤติกรรมของครู
รายละเอียดของเกณฑ คะแนน

คําตอบ / พฤติกรรม
ของเด็ก

การ
เปรียบ
เทียบ
จํานวนไม
เกิน 20

การรวม
จํานวนของ
สิ่งของสอง
หมูซึ่งมีผล

ตะกราสีแดงใส
ลูกปด14ลูก
จํานวน 1 ตะกรา
   ตะกราสีเหลือง
ใส ลูกปด17ลูก
จํานวน 1 ตะกรา

ตะกราใสลูกปด
สีขาวจํานวน 8
ลูก
ตะกราใส

6

7

“ครูมีตะกราใสลูกปด 2 ตะกรา
ใหหนูบอกซิวาตะกราใดมีลูกปด
มากกวากัน”

 ถาเด็กไมตอบหรอืตอบผิด ครู
บอกวา        

“นับลูกปดในแตละตะกราแลว
บอกครูวาตะกราใดมีลูกปดมาก
กวากัน”

“หนูดูซิในตะกรามีลูกปดสีขาว
กี่ลูก และลูกปดสีดํากี่ลูก และ
บอกดวยวา รวมกันแลวมีลูกปด
ทั้งหมดกี่ลูก”

 (คําตอบที่ถูกตอง: หยิบไมบล็อกชิ้นที่สอง ชิ้นที่หก
และชิ้นสุดทายวางไวนอกแถว)

ไมสามารถบอกไดวาตะกราสีเหลืองมีจาํนวนลูก
ปดมากกวาตะกราสีแดง แมครูชี้นํา
สามารถบอกไดวาตะกราสีเหลืองมีจํานวนลูก

ปดมากกวาตะกราสีแดง โดยครูชี้นํา
สามารถบอกไดวาตะกราสีเหลืองมีจํานวนลูก

ปดมากกวาตะกราสีแดงดวยตนเอง
(คําตอบที่ถูกตอง:ตะกราสีเหลืองมีจํานวนลูกปด
มากกวาตะกราสีแดง)

ไมสามารถบอกจํานวนลูกปดสีขาวลูกปดสีดํา
และลูกปดทั้งหมดไดถูกตอง แมครูชี้นํา
สามารถบอกจํานวนลูกปดสีขาว ลูกปดสีดําและ

ลูกปดทั้งหมดไดถูกตอง โดยครูชี้นํา

0

1

2

0

1

…………………………
…………………………

…………………………
…………………………
…………………………
…………………………
…………………………
…………………………
…………………………
…………………………

…………………………
………….………………
…………………………
………………………….



212

เกณฑการใหคะแนนเนื้อหา สถานการณ ที่ พฤติกรรมของครู
รายละเอียดของเกณฑ คะแนน

คําตอบ / พฤติกรรม
ของเด็ก

รวมไมเกิน
10

การแยก
จํานวนจาก
จํานวนไม
เกิน 10

 ลูกปดสีดํา
จํานวน 2 ลูก

ลูกปดสีเดียว
กันจํานวน 10
ลูกวางอยูใน
ตะกราใบเดียว
กัน

8

     ถาเด็กตอบผิด หรือไมตอบครูบอก
ใหเด็กนับลูกปดสีขาว  ลูกปดสีดําแลว
นับลูกปดสีขาวและลูกปดสีดําตอเนื่อง
กัน แลวครูถามคําถามเดิมอีก

“ในตะกราใบนี้มีลูกปดจํานวนทั้ง
หมดกี่ลูก”
     ถาไมตอบ หรือตอบผิด ครูใหเด็ก
นับลูกปดทั้งหมด แลวบอกวา
“ใหหนูหยิบลูกปดออกมาใหครู 3ลูกซิ
แลวบอกครูวา ตอนนี้มีลูกปดเหลือ
อยูในตะกรากี่ลูก”
 ถาไมตอบ หรือตอบผิด ครูบอกวา
“ลองนับดูซิวาตอนนี้มีลูกปดอยูใน
ตะกราทั้งหมดเทาไร”

สามารถบอกจํานวนลูกปดทั้งหมดไดถูก
ตอง ดวยตนเอง
(คําตอบที่ถูกตอง: มีลูกปดสีขาว 8 ลูก ลูก
ปดสีดํา 2 ลูกและลูกปดทั้งหมด 10 ลูก )

ไมสามารถบอกและหยิบลูกปดไดถูกตอง
ทั้งหมด แมครูชี้นํา
สามารถบอกและหยิบลูกปดไดถูกตองทั้ง

หมด โดยครูชี้นํา
สามารถบอกและหยิบลูกปดไดถูกตองทั้ง

หมด ดวยตนเอง
(คําตอบที่ถูกตอง: มีลูกปดทั้งหมด 10 ลูก
หยิบลูกปดออกมา 3 ลูก เหลืออยูในตะกรา
7 ลูก)
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เกณฑการใหคะแนนเนื้อหา สถานการณ ที่ พฤติกรรมของครู
รายละเอียดของเกณฑ คะแนน

คําตอบ / พฤติกรรม
ของเด็ก

การแบง
สิ่งของเปน
2สวนเทา ๆ
กัน

    ลูกปด
จํานวน 10ลูก
ถวย 2 ใบ

9 “ใหหนูนําลูกปดใสถวย 2 ใบนี้ ใหมีจํานวน
ลูกปดเทา ๆ กันในแตละถวย”

  ถาเด็กไมทําหรือทําผิด ครูบอกวา
“ใหหนูหยิบลูกปดใสถวยครั้งละ 1 ลูก ทํา
สลับกันทีละถวย จนกวาลูกปดจะหมด”

ไมสามารถแบงลูกปดใหมีจํานวนเทา
กันในแตละถวยได แมครูชี้นํา
สามารถแบงลูกปดใหมีจํานวนเทากัน

ในแตละถวยได โดยครูชี้นํา
สามารถแบงลูกปดใหมีจํานวนเทากัน

ในแตละถวยได ดวยตนเอง
(คําตอบที่ถูกตอง: มีลูกปดถวยละ 5 ลูก)
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แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2
ตอนที่ 2   แบบรูป   เรขาคณิต ( 2 มิติ  3 มิติ)  การวิเคราะหขอมูล( การรวบรวมขอมูล, การนําเสนอขอมูลโดยใชแผนภูมิและการตีความจากแผนภูมิ)

การวัดผล   (   ) กอนเรียน         (   ) หลังเรียน
                     (   ) กลุมทดลอง      (   ) กลุมควบคุม

ชื่อ – สกุล…………………………………………………………    วันที่……..เดือน………………พ.ศ…………
คะแนนที่ได………………….คะแนน

ลักษณะของแบบสอบ
แบบสอบชุดนี้เปนแบบสอบรายบุคคล มีลักษณะเปนแบบสอบภาคปฏิบัติ มีจํานวน  4 ขอ คะแนนเต็ม  8 คะแนน

การเตรียมการสอบ
1. ศึกษาแบบสอบ และเกณฑการใหคะแนน
2. จัดสถานที่บริเวณหองพักครู พรอมทั้งเตรียมอุปกรณดังตอไปนี้
       คําถามขอ1         กระดาษตัดเปนรูปมะมวง สีเขียว 3 รูป  สีเหลือง 3 รูป   กระดาษตัดเปนรูปสม สีเขียว 3 รูป สีเหลือง 3 รูป
                               ตะกรา 1  ใบ
       คําถามขอ2        ตะกราใสกระดาษรูปวงกลม รูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม  อยางละ หลายแบบ หลายขนาด 1 ใบ
       คําถามขอ3        กระปองน้ําอัดลม,กระปองสเปรย  อยางละ 1 กระปอง
                                ลูกแกว ,ลูกปงปอง อยางละ 1 ลูก

 หนังสือ 1 เลม
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                                กลองนม 1 กลอง
        คําถามขอ4         ตะกราที่ติดภาพยางลบ บรรจุหุนกระดาษรูปคน 5 ตัว    จํานวน 1 ตะกรา

       ตะกราที่ติดภาพไมบรรทัด บรรจุหุนกระดาษรูปคน 6 ตัว    จํานวน 1 ตะกรา
       ตะกราที่ติดภาพดินสอ บรรจุหุนกระดาษรูปคน 8 ตัว    จํานวน 1 ตะกรา
       กระดาษตารางสําหรับทําแผนภูมิรูปภาพ  1 แผน

     * หมายเหตุ      อาจใชภาชนะหรือวัสดุอื่นในการนํามาเปนอุปกรณในการสอบ แตตองมีลักษณะและจํานวนตามที่กําหนดไว
วิธีการสอบ

1. ผูดําเนินการสอบพาเด็กไปในสถานที่ที่จัดไวสําหรับการสอบ
2. ผูดําเนินการสอบปฏิบัติตามรายละเอียดในชองพฤติกรรมของครูไปทีละขอ พรอมทั้งใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนน พรอมกับบันทึกรายละเอียดของ

พฤติกรรมของเด็กลงในสวนที่เวนไวให ใหเวลาขอละไมเกิน 2 นาที
3. ผูดําเนินการสอบพาเด็กไปสงหองเรียนภายหลังการสอบเสร็จสิ้น
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เกณฑการใหคะแนนเนื้อหา สถานการณ ที่ พฤติกรรมของครู
รายละเอียดของเกณฑ คะแนน

คําตอบ / พฤติกรรม
ของเด็ก

แบบรูป ครูนําตะกราใสกระดาษที่ตัดเปน
รูปมะมวง สีเขียว 3 รูป  สีเหลือง
3 รูป   รูปสม สีเขียว 3 รูป  สี
เหลือง 3 รูป   จํานวน 1 ตะกรา
มาวางไว    แลวหยิบรูปออกมา
วางเรียงกันเปนแถวดังนี้ รูป
มะมวงสีเหลือง รูปสมสีเหลือง
รูปมะมวงสีเขียว  รูปสมสีเขียว
รูปมะมวงสีเหลือง รูปสมสีเหลือง
รูปมะมวงสีเขียว  รูปสมสีเขียว
ดังภาพ

*ล หมายถึง สีเหลือง
  ข หมายถึง สีเขียว

1 “ใหหนูหยิบรูปมาวางเรียง
ตอกันจากรูปที่ครูเรียงไว 
ใหเขาชุดกัน”

 ถาเด็กไมทําหรือทําผิด ครูบอกวา
”หนูดูซิวา ครูเรียงรูปและสี

อะไรไวขางหนา อะไรไวขาง
หลัง  หนูก็ตอตามแบบนั้น”

ไมสามารถเรียงกระดาษตาม
แบบรูปไดถูกตอง แมครูชี้นํา
สามารถเรียงกระดาษตามแบบ

รูป ไดถูกตอง โดยครูชี้นํา
สามารถเรียงกระดาษตามแบบ

รูปไดถูกตอง ดวยตนเอง
(คําตอบที่ถูกตอง:  เด็กวางกระดาษ
รูปมะมวงสีเหลือง รูปสมสีเหลือง
รูปมะมวงสีเขียว  รูปสมสีเขียว  ตอ
กัน) ดังภาพ

0

1

2

……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
…………………………..
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
………………………….
……………………………
……………………………



217

เกณฑการใหคะแนนเนื้อหา สถานการณ ที่ พฤติกรรมของครู
รายละเอียดของเกณฑ คะแนน

คําตอบ / พฤติกรรม
ของเด็ก

รูป
เรขาคณิต
2 มิติ

รูป
เรขาคณิต
3 มิติ

กระดาษรูปวงกลม
รูปสามเหลี่ยม รูปสี่
เหลี่ยม  หลายขนาด
หลายแบบใสไวคละ
กันในตะกรา
   ครูหยิบกระดาษ
รูปวงกลม    รูปสาม
เหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยมให
นักเรียนดูครั้งละ1 รูป

กระปองน้ําอัดลม
 กระปองสเปรย
 ลูกแกว
 ลูกปงปอง
 หนังสือ
 กลอง
อยางละ 1 ชิ้น

2

3

“หนูหยิบกระดาษที่มีลักษณะเหมือน
ของครูขึ้นมาใหดูซิ”
ถาเด็กไมทําหรือทําผิด ครูยื่น

กระดาษที่หยิบขึ้นมาใหเด็ก  แลว
บอกวา
“ หนูหยิบกระดาษแผนนี้ไปทาบ
กระดาษที่อยูในตะกรา ดูซิวาชิ้นไหนที่
เหมือนกระดาษแผนนี้ แลวหยิบเอามา
ใหครู”

 “หนูดูสิ่งของเหลานี้ใหหนูเลือกสิ่งของ
ที่มีลักษณะเหมือนกันมาวางคูกัน”

ถาเด็กไมทําหรือทําผิด ครูบอกวา
“หนูหยิบสิ่งของขึ้นมาทีละอยางแลว
นําไปเทียบกบัของชิ้นอื่นที่วางอยู ดู
วามีลักษณะเหมือนกับสิ่งใด จับคูได
แลว วางแยกไว แลวจึงหยิบชิ้นใหม
ขึ้นมา”

ไมสามารถเลือกรูปประเภทเดียวกัน
กับรูปที่ครูหยิบไดถูกตอง แมครูชี้นํา
สามารถเลือกรูปประเภทเดียวกันกับ

ที่ครูหยิบไดถูกตอง โดยครูชี้นํา
สามารถเลือกรูปประเภทเดียวกันกับ

ที่ครูหยิบไดถูกตอง ดวยตนเอง
(คําตอบที่ถูกตอง:รูปวงกลมคูกับรูปวง
กลม รูปสามเหลี่ยมคูกับรูปสามเหลี่ยม
รูปสี่เหลี่ยมคูกับรูปสี่เหลี่ยม)

ไมสามารถเลือกสิ่ งที่มี ลักษณะ
เหมือนกันไดถูกตอง แมครูชี้นํา
สามารถเลือกสิ่งที่มีลักษณะเหมือน

กันไดถูกตอง โดยครูชี้นํา
สามารถเลือกสิ่งที่มีลักษณะเหมือน

กันไดถูกตอง ดวยตนเอง
 (คําตอบที่ถูกตอง: กระปองน้ําอัดลมคู
กับกระปองสเปรย  ลูกแกวคูกับลูก
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เกณฑการใหคะแนน เนื้อหา สถานการณ ที่ พฤติกรรมของครู 
รายละเอียดของเกณฑ คะแนน 

คําตอบ / พฤติกรรม 
ของเด็ก 

 
 

การ
วิเคราะห       
ขอมูล:การ
รวบรวม      
ขอมูล , การ
นําเสนอ     
ขอมูลโดยใช
แผนภูมิและ
การตีความ
จากแผนภูมิ

  
 
  ตะกราที่ติดภาพ
ยางลบ บรรจุหุน
กระดาษรูปคน 5 ตัว   
จํานวน 1 ตะกรา   
    ตะกราที่ติดภาพ
ไมบรรทัด บรรจุหุน
กระดาษรูปคน 6 ตัว   
จํานวน 1 ตะกรา 
     ตะกราที่ติดภาพ
ดินสอ บรรจุหุน
กระดาษรูปคน 8 ตัว   
จาํนวน 1 ตะกรา 
      กระดาษตาราง
สําหรับทําแผนภูมิ
รูปภาพ  1 แผน 
 

 
 
4 

     
 
  ครูบอกวา “เมื่อเชามีนักเรียนเขาแถวชื้อ
เครื่องเขียน คือยางลบ ไมบรรทัด และ ดินสอ 
ตามจํานวนหุนกระดาษที่ครูใสไวในแตละ
ตะกรา ใหหนูนําหุนกระดาษมาวางไวใหตรง
กับ ตารางที่ติดเครื่องเขียนชนิดเดียวกันไว”  

    ถาเด็กไมทําหรือทําผิด ครูบอกวา       
“หนหูยิบหุนกระดาษมาจากตะกราไหนก็วาง
ลงในชองตารางที่ตรงกับชองที่มีภาพเครื่อง
เขียนชนิดนั้นโดยวางหุน1ตัวตอตาราง1ชอง” 
    จากนั้นครูถามวา  “มีนักเรียนซื้อเครื่อง
เขียนชนิดใดนอย ที่สุด ชนิดใดมากที่สุด”  
       ถาเด็กไมตอบหรือตอบผิด ครูบอกวา 
“หนูดูซิวาเครื่องเขียนชนิดใดมีจํานวนนัก
เรียนซื้อนอยที่สุด และเครื่องเขียนชนิดใด มี
จํานวนนักเรียนซื้อมากที่สุด” แลวครทูวน  
คําถามเดิม 

ปงปอง    หนังสือคูกับกลองนม) 

ไมสามารถทําแผนภูมิรูปภาพ
และบอกไดถูกตองทั้งหมดแมครูชี้
นํา 
สามารถทําแผนภูมิรูปภาพและ

บอกไดถูกตองทั้งหมด โดยครูชี้นํา 
สามารถทําแผนภูมิรูปภาพและ

บอกไดถูกตองทั้งหมดดวยตนเอง 
(คําตอบที่ถูกตอง: ทําแผนภูมิรูป
ภาพไดดังนี้ 

      จํานวนนักเรียนที่ซื้อยางลบมี
คนซื้อนอยที่สุดและดินสอมีคนซื้อ
มากที่สุด ) 
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แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2
ตอนที่ 3   การวัด ( ความยาว  การชั่ง  การตวง  เงิน  เวลา)

การวัดผล   (   ) กอนเรียน         (   ) หลังเรียน
                      (   ) กลุมทดลอง      (   ) กลุมควบคุม

ชื่อ – สกุล…………………………………………………………    วันที่……..เดือน………………พ.ศ…………
คะแนนที่ได……………….คะแนน

ลักษณะของแบบสอบ
แบบสอบชุดนี้เปนแบบสอบรายบุคคล มีลักษณะเปนแบบสอบภาคปฏิบัติ มีจํานวน 6  ขอ คะแนนเต็ม 12 คะแนน

การเตรียมการสอบ
1. ศึกษาแบบสอบ และเกณฑการใหคะแนน
2. จัดสถานที่บริเวณหองพักครู พรอมทั้งเตรียมอุปกรณดังตอไปนี้

                   คําถามขอ 1   กลอง 1 ใบ
                                 ดินสอ1 แทง

      คําถามขอ 2   ถุงผาใสทราย1 ถุง
  เครื่องชั่งสองแขน 1 อัน
  กลองฟลมบรรจุทรายจนเต็มปดฝาจํานวน 8 กลอง

                  คําถามขอ 3   ขวดที่ใสน้ํา 1 ขวด
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  แกวพลาสติกสําหรับตวงน้ํา 1 ใบ
  กะละมังเปลาสําหรับรองน้ํา 1 ใบ

                คําถามขอ 4     เหรียญหนึ่งบาท  เหรียญหาบาท และ เหรียญสิบบาท ชนิดละหลาย ๆ เหรียญ
  ธนบัตรสิบบาท 1 ใบ
  ของเลน 3 ชนิด พรอมปายราคา 10 บาท 7 บาท และ 5บาท

    คําถามขอ 5   บัตรภาพกิจวัตรประจําวันของนักเรียน จํานวน 6 ภาพ
  ตะกรา 1 ใบ

    คําถามขอ 6                      -
   * หมายเหตุ      อาจใชภาชนะ หรือวัสดุอื่นในการนํามาเปนอุปกรณในการสอบ แตตองมีจํานวนและลักษณะตามที่กําหนดไว

วิธีการสอบ
1. ผูดําเนินการสอบพาเด็กไปในสถานที่ที่จัดไวสําหรับการสอบ
2. ผูดําเนินการสอบปฏิบัติตามรายละเอียดในชองพฤติกรรมของครูไปทีละขอ พรอมทั้งใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนน พรอมกับบันทึกรายละเอียดของ

พฤติกรรมของเด็กลงในสวนที่เวนไว ใหเวลาขอละไมเกิน 2 นาที
3. ผูดําเนินการสอบพาเด็กไปสงหองเรียนภายหลงัการสอบเสร็จสิ้น
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เกณฑการใหคะแนนเนื้อหา สถานการณ ที่ พฤติกรรมของครู
รายละเอียดของเกณฑ คะแนน

คําตอบ / พฤติกรรม
ของเด็ก

ก า ร ห า
ความยาวโดย
กา ร ใ ช หน ว ย
ความยาวที่ไม
ใ ช ห น ว ย
มาตรฐาน

 กลอง 1 ใบ
ดินสอ1 แทง

1      “หนูบอกครูไดไหมวากลองใบนี้ยาว
เทากับกี่ดินสอ”
      ถาเด็กไมทําหรือทําผิด ครูบอก
วา
     “นําดินสอมาวางทาบที่ปลาย
กลองดานหนึ่ง แลวนับวาตองวาง
ทาบกี่ครั้งจึงถึงปลายกลองอีกขาง ”
      แลวถามเด็กวา
      “กลองนี้ยาวเทากับกี่ดินสอ”
อีกครั้ง

ไมสามารถแสดงวิธีการวัดและบอกไดถูก
ตอง  แมครูชี้นํา
สามารถแสดงวิธีการวัดและบอกไดถูก

ตอง โดยครูชี้นํา
สามารถแสดงวิธีการวัดและบอกไดถูก

ตอง  ดวยตนเอง
(คําตอบที่ถูกตอง: วิธีการวัดใหวางปลาย
ดินสอตรงกับปลายขางหนึ่งของกลองแลวดู
วาปลายดินสออีกขางสิ้นสุดที่สวนใดของ
กลอง แลวยกดินสอมาทาบตอตรงสวนนั้น
ทําไปจนกวาจะถึงปลายกลองอีกขาง
วัดความยาวไดเทากับ 4 ดินสอ)
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……………………………
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เกณฑการใหคะแนนเนื้อหา สถานการณ ที่ พฤติกรรมของครู
รายละเอียดของเกณฑ คะแนน

คําตอบ / พฤติกรรม
ของเด็ก

 การหา
น้ําหนักโดย
การใชหนวย
การชั่งที่ไมใช
หนวย
มาตรฐาน

   วางถุงผาใส
ทรายไวในแขน
ขางหนึ่งของ
เครื่องชั่งสอง
แขน
     กลองฟลม
บรรจุทรายจน
เต็มปดฝา
จํานวน 8 กลอง

2 “หนูบอกครูไดไหมวาถุงใบนี้หนัก
เทากับกลองฟลมกี่กลอง“

 ถาเด็กไมทําหรือทําผิด ครูบอก
วา

“หนูหยิบกลองฟลมใสแขนเครื่อง
ชั่งอีกขางจนกวาแขนเครื่องชั่งทั้ง
สองขางจะเสมอกัน ไมเอียง”
    แลวถามเด็กวา
      “ถุงใบนี้หนักเทากับกลองฟลมกี่
กลอง”  อีกครั้ง

ไมสามารถแสดงวิธีการชั่งน้ําหนักและ
บอกไดถูกตอง  แมครูชี้นํา
สามารถแสดงวิธีการชั่งน้ําหนักและบอก

ไดถูกตอง  โดยครูชี้นํา
สามารถแสดงวิธีการชั่งน้ําหนักและบอก

ไดถูกตอง  ดวยตนเอง
(คําตอบที่ถูกตอง: ใชวิธีการชั่งโดยวางกลอง
ฟลมไวที่แขนเครื่องชั่งอีกขาง จนแขนตาชั่ง
ทั้งสองขางเสมอกันไมเอียงไดคําตอบวาถุง
หนักเทากับ 5 กลองฟลม)
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เกณฑการใหคะแนนเนื้อหา สถานการณ ที่ พฤติกรรมของครู
รายละเอียดของเกณฑ คะแนน

คําตอบ / พฤติกรรม
ของเด็ก

 การหา
ปริมาณของ
ของเหลวโดย
ใชหนวยการ
ตวงที่ไมใช
หนวย
มาตรฐาน

  ขวดที่ใสน้ําไว
1 ขวด
  แกวพลาสติก
สําหรับตวงน้ํา
1 ใบ
  กะละมังเปลา
สําหรับรองน้ํา
1 ใบ

3      “หนูบอกครูไดไหมวา น้ําในขวดนี้มีกี่
แกว”
      ถาเด็กไมทําหรือทําผิด ครูบอกวา
“ตวงน้ําใหเต็มแกวทุกครั้ง ไดจํานวนกี่
ครั้ง ก็แสดงวาน้ําในขวดมีเทานั้น”
      แลวถามเด็กวา
      “น้ําในขวดนี้มีกี่แกว”  อีกครั้ง

ไมสามารถแสดงวิธีการตวงและ
บอกไดถูกตอง แมครูชี้นํา
สามารถแสดงวิธีการตวงและบอกได

ถูกตอง โดยครูชี้นํา
สามารถแสดงวิธีการตวงและบอกได

ถูกตอง ดวยตนเอง
(คําตอบที่ถูกตอง: ใชแกวพลาสติกตวง
น้ํา ( ตวงใหพอดีแกวทุกครั้ง)ไดคําตอบ
วาน้ําในขวด  มีปริมาณเทากับ 2 แกว)
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เกณฑการใหคะแนนเนื้อหา สถานการณ ที่ พฤติกรรมของครู
รายละเอียดของเกณฑ คะแนน

คําตอบ / พฤติกรรม
ของเด็ก

คาของ
เงิน

เวลาที่
สัมพันธกับ
เหตุการณ

   เหรียญบาท,เหรียญ
หาบาท ,เหรียญสิบ
บาท ชนิดละหลาย ๆ
เหรียญ
   ธนบัตรสิบบาท 1ใบ
   ของเลน3ชนิดติด
ปายราคาดังนี้10 , 7
และ5 บาท

บัตรภาพกิจวัตรประจํา
วันของ นักเรียนจํานวน
6 ภาพ
ตะกรา 1 ใบ

4

5

    “หนูดูซิวาของเลนเหลานี้ 
หนูอยากซื้ออะไร ใหเลือก
ของ แลวหยิบเงินใหครูตาม
ราคาที่ติดไว”
    ถาเด็กไมทําหรือทําผิด ครู
หยิบของเลนใหดู แลวชี้ที่ตัว
เลขแสดงราคา แลวบอกวา
“หยิบเงินใหมีคาพอดีกับของ
เลน”

“ใหหนูเรียงภาพตามลําดับ กอน-
หลัง แลวบอกวา เรื่องในภาพนั้น
เกิดขึ้นในเวลากลางวันหรือกลาง
คืน”
     ถาเด็กไมตอบหรือตอบผิด   
ครูบอกวา   ”ดูจากสิ่งที่อยูบน
ทองฟาซิ”

ไมสามารถหยิบเงินใหมีคาพอดีกับราคา
ของเลนไดถูกตอง แมครูชี้นํา
สามารถหยิบเงินใหมีคาพอดีกับราคา

ของเลนไดถูกตอง  โดยครูชี้นํา
สามารถหยิบเงินใหมีคาพอดีกับราคา

ของเลนไดถูกตอง ดวยตนเอง
(คําตอบที่ถูกตอง: ของเลนราคา10 บาท,
7 บาท และ 5 บาท สามารถใชเหรียญ/
ธนบัตรใดก็ไดที่รวมแลวไดเทากับราคานั้นๆ)

ไมสามารถเรียงภาพและบอกไดถูกตอง
ทั้งหมด  แมครูชี้นํา
สามารถเรียงภาพและบอกไดถูกตองทั้ง

หมด   โดยครูชี้นํา
สามารถเรียงภาพและบอกไดถูกตองทั้ง

หมด ดวยตนเอง
(คําตอบที่ถูกตอง)
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เกณฑการใหคะแนนเนื้อหา สถานการณ ที่ พฤติกรรมของครู
รายละเอียดของเกณฑ คะแนน

คําตอบ / พฤติกรรม
ของเด็ก

เวลาที่
สัมพันธกับ
วันในสัปดาห

- 6

(ถาเปนกลางวันใหถามตอ) ”จากภาพควรจะ
เปนเวลาไหนของตอนกลางวัน”
ถาเด็กไมตอบหรือตอบผิด  ครูบอกวา
“ควรเกิดในเวลาเชา เที่ยงหรือเย็น”

ครูบอกวา “วันนี้เปนวัน…..”
 แลวถามวา “เมื่อวานนี้เปนวันอะไร หนู
ไดมาโรงเรียนไหม“
  ถาเด็กไมตอบหรือตอบผิด  ครูถามนํา
วา”กอนที่จะถึงวัน….  เปนวันอะไร”
   จากนั้นครูถามวา “พรุงนี้เปนวันอะไร
หนูจะมาโรงเรียนไหม”
   ถาเด็กไมตอบหรือตอบผิด  ครูถาม
นําวา” วันอะไร ตอจากวัน….”

       เชา                  เชา                เชา

       เที่ยง                           เย็น            กลางคืน
ไมสามารถบอกชื่อวันไดถูกตองทั้งหมด

แมครูชี้นํา
สามารถบอกชื่อวันไดถูกตองทั้งหมด  

โดยครูชี้นํา
สามารถบอกชื่อวันไดถูกตองทั้งหมด

ดวยตนเอง
(คําตอบที่ถูกตอง:ชื่อวันเมื่อวานและชื่อวัน
พรุงนี้)
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ภาพเด็กกําลัง
แตงชุดนักเรียน

ภาพเด็กเขาแถว
  เคารพธงชาติ

ภาพเด็กเรียน
ในหองเรียน

ภาพเด็กนอน
กลางวันที่โรงเรียน

ภาพผูปกครอง
พาเด็กกลับบาน

ภาพเด็ก
นอนที่บาน
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ภาคผนวก ค 
 

สถิติและตัวอยางการคํานวณ 
 

1.การหาระดับความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบสอบความสามารถทาง
คณิตศาสตร 

2.การหาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร 
3.การหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถทาง

คณิตศาสตร 
4.การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร

ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม กอนการทดลอง 
5.การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง

คณิตศาสตรของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม กอนและหลังการทดลอง 
6.การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรที่

เพิ่มข้ึนของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม 
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1. การหาระดับความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบสอบความสามารถทาง
คณิตศาสตร     

     รายละเอียดการคํานวณมีดังนี้ 
1.1 การหาคาระดับความยากของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร         

  
สูตร                  
   P =   RU    +    RL 

                                       xmax (  NU  + NL  ) 
เมื่อ  RU = ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมสูง 

RL = ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมตํ่า 
                        NU = จํานวนนักเรียนในกลุมสูง 

NL  = จํานวนนักเรียนในกลุมตํ่า 
         xmax  = คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้น                   
                                                     (นงนุช    ภัทราคร,2538) 
 ตัวอยางการคํานวณ    คาระดับความยากของแบบสอบความสามารถทาง
คณิตศาสตร   ขอที่ 4  
                   เมือ่ RU  = 17 RL =  1 
   NU = 10 NL  = 10 
  xmax  =   2 

                   แทนคา 
  P =  17+1 
    2 (10+10) 

= 18 
                 40 
= 0.45 

 
 

ดังนั้น  คาระดับความยากของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร   ขอที่ 4        
มีคาเทากับ  0.45 
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1.2 การหาคาอํานาจจําแนกของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร      
สูตร 
             D  =  RU   -    RL 

                                              (  xmax  ) N 
                                                              (นงนุช    ภัทราคร,2538) 
 

ตัวอยางการคํานวณ   คาอํานาจจําแนกของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร 
ขอที่ 4 

เมื่อ  RU  = 17 RL =  1 
               NU = 10 xmax  =   2 

แทนคา 
  P =  17-1 
      2 (10) 

= 16 
                 20 
= 0.80 

 
 

ดังนั้น  คาอํานาจจําแนกของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร   ขอที่ 4        มี
คาเทากับ  0.80 
 

ตารางที่ 7    คาระดับความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร 
 

ขอที่ คาระดับความยาก คาอํานาจจําแนก 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

0.78 
0.65 
0.60 
0.45 
0.63 
0.68 
0.70 

0.35 
0.30 
0.60 
0.80 
0.55 
0.65 
0.60 
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ตารางที่ 7    (ตอ) คาระดับความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบสอบความสามารถทาง
คณิตศาสตร  

 
ขอที่ คาระดับความยาก คาอํานาจจําแนก 

 

8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 

 

0.70 
0.68 
0.73 
0.75 
0.63 
0.73 
0.58 
0.68 
0.65 
0.53 
0.53 
0.45 

 

0.50 

0.35 
0.55 
0.50 
0.55 
0.35 
0.35 
0.35 
0.30 
0.45 
0.65 
0.70 

 
 

 2.การหาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร โดยใช
สูตรสัมประสิทธิ ์ α ( α – Coefficient ) ของ Cronbach คํานวณดวยโปรแกรมสําเร็จรูป               
เพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (SPSS)  ไดคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบสอบความสามารถ
ทางคณิตศาสตรมีคาเทากับ 0.95 

 
3.การหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร

คํานวณดวยโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (SPSS) 
 

4.การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถ                      
ทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนการทดลอง โดยการทดสอบคาที                       
(  t -  independent test  ) คํานวณดวยโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (SPSS) 
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5.การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรที่เพิ่มข้ึน
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยการทดสอบคาที     (  t -  independent  test  )  คํานวณ
ดวยโปรแกรมสําเร็จรูป เพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (SPSS) 

 
6.การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของ
กลุมทดลองและกลุมควบคุม  กอนและหลังการทดลอง   โดยการทดสอบคาที   (  t -  dependent  
test  )  คํานวณดวยโปรแกรมสําเร็จรูป เพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (SPSS) 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 
 นางสาวพวงรัตน  พุมคชา เกิดเมื่อวันที่ 18 พฤศจิกายน พ.ศ. 2515 ที่อําเภออัมพวา 
จังหวัดสมุทรสงคราม  สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ2) สาขา
การศึกษาปฐมวัย  คณะครุศาสตร  สถาบันราชภัฏสวนดุสิต เมื่อป พ.ศ. 2537 และเขาศึกษาตอ 
ในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต ที่จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อป พ.ศ.2542 ปจจุบันรับราชการ
ตําแหนงอาจารย 1 ระดับ 4 ที่โรงเรียนวัดโคกเกตุ (เสริมสมบูรณวงศ)  อําเภออัมพวา  จังหวัด
สมุทรสงคราม 
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