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 งานวิจัยน้ีจัดทําขึ้นเพื่อศึกษาผลกระทบจากองคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐในสวนโถง

ตอนรับของโรงแรมที่สงผลกระทบตอการรับรูของผูใชงาน โดยเลือกวิจัยในสวนขององคประกอบการ

ออกแบบแสงประดิษฐที่มีการใชงานเปนสวนมากในโรงแรมระดับ 4-5 ดาว ของกรุงเทพมหานครในปจจุบัน 

โดยเลือกวิเคราะหเฉพาะการออกแบบแสงประดิษฐในสวนของฝาเพดานเฉพาะรูปแบบฝาเพดานหลุมไฟห

ลืบและฝาเพดานเรียบดาวนไลท และเฉพาะผนังที่ตกแตงดวย wall washer และผนังที่ไมมีแสงตกแตง

เทาน้ัน ควบคูไปกับปจจัยในดานระดับความสูงของฝาเพดานที่ 1 ชั้นและ 2 ชั้น และระดับความสวางท่ี

สวางและสลัว เพ่ือวิจัยความสัมพันธระหวางองคประกอบของการออกแบบแสงประดิษฐทั้ง 4 ปจจัยหลัก 

โดยการทําภาพจําลองเสมือนจริง เพื่อนําไปใชเปนโจทยในการวิเคราะห โดยทําการเก็บขอมูลจากการ

สัมภาษณในเบ้ืองตนรวมไปถึงการทบทวนวรรณกรรมเพ่ือสามารถนําคําจํากัดความที่เหมาะสมท่ีจะ

นํามาใชในรูปแบบของการตอบแบบสอบถาม โดยใชมาตรวัดระดับความรูสึกที่ -3 ถึง 3 (Osgood Scale, 

1957) โดยผูตอบแบบสอบถามคือบุคคลทั่วไปจํานวน 120 คน หลังจากนั้นนําผลที่ไดจากการตอบ
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Correlation coefficient และ MANOVA เพ่ือดูผลทางสถิติและความสัมพันธที่เกิดขึ้น งานวิจัยนี้สามารถ

สรุปไดวาปจจัยที่เกิดผลกระทบตอผูเขาใชงานในพื้นที่คือระดับความสวางโดยผูเขาใชพื้นท่ีชอบการ

ออกแบบแสงสวางที่สวางมากกวาสลัว คา p-value<0.01 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.01  ปจจัยรองลงมาคือการ
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เขาใชงานชอบฝาเพดานหลุมมากกวาฝาเพดานเรียบ ชอบสวนโถงตอนรับที่มีฝาเพดานสูง 2 ชั้นมากกวาสูง 

1 ชั้น ระดับความสวางที่สวางจะทําใหเกิดความรูสึกชอบการออกแบบแสงในภาพรวมและมีแนวโนมทําให

เกิดความรูสึกสบายตา ความรูสึกมองเห็นชัดเจน ความรูสึกตอนรับ ความรูสึกนาสนใจ ความรูสึกอบอุน 

และความรูสึกโปรงโลงควบคูไปดวยเชนกัน รวมถึงการปฏิสัมพันธกับองคประกอบอื่นลวนทําใหเกิด

ความรูสึกตอผูเขาใชงานมาก แตความรูสึกและความชอบท่ีเกิดขึ้นนั้นๆจะแตกตางกันไปตามความสัมพันธ

ขององคประกอบ โดยสวนใหญผูเขาใชงานจะมองในภาพรวมมากกวาการมองทีละองคประกอบ คือ

ปฏิสัมพันธเพียง 2 องคประกอบใหความรูสึกมากกวาปฏิสัมพันธของ 3 และ 4 องคประกอบไดเชนกัน จาก

การวิจัยน้ีสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการออกแบบสําหรับผูออกแบบที่ไมมีประสบการณหรือผูที่สนใจ 
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 This research is aimed at studying the effect of light design elements in hotel lobbies on users’ 

perceptions.  The researcher examines only the light design elements which are mostly used in 4-to-5 

star hotels in Bangkok at present, pinpointing only those on the ceiling panels with grooves for light 

settings, the evenly leveled ceiling panels for recessed lights, the walls decorated with wall washers, and 

the walls without light design elements.  The study includes the factors related to the ceiling panels 

which areas high as 1-and-2 story buildings and the 2 levels of light which are bright and dim. The 

researcher studies the relations among the four major light design elements by making mock ups used 

for analyzing the already mentioned factors. The researcher has collected data by interviewing and 

reviewing the literature, which, in turn, lead to the appropriate definition used in questionnaires.  The 

subjects are 120 people responding to the -3 to 3 Osgood Scale measurement of feelings (Osgood 

Scale, 1957). The results are statistically analyzed, using descriptive statistics, correlation coefficient and 

MANOVA.  It is concluded that the factor that has the most effect on the users is the level of light.  The 

users prefer the design having bright light to that having dim light. The p-value is significant at 0.01.  The 

next important factor is the light design on walls.  The subjects prefer walls decorated with wall washers 

to those without this decoration.  In addition, the subjects prefer ceiling panels with grooves for light 

settings to those evenly leveled, and they prefer ceiling panels with the height of 2-story buildings to 

those with a 1-story height.  The levels of light render some of these feelings: comfort, clarity, hospitality, 

interest, warmth and lightheartedness.  The light together with other factors gives a lot of feelings to the 

users.  However, the feelings and users’ preferences are varied depending on the relations among 

different factors.  Generally, the users focus on the factors as a whole rather than individually.  In 

addition, the relation between 2 factors gives a more positive impression than the relation among 3 and 4 

factors.  This study aims to give insight to those inexperienced and/or interested in the field. 

Department :             Architecture Student’s Signature
Field of Study :            Architecture Advisor’s Signature
Academic Year :               2012

 



 

 ฉ

กิตติกรรมประกาศ 

 

 ผูวิจัยขอขอบพระคุณอาจารยทุกทานที่ประสิทธิประสาทวิชาความรู และใหคําแนะนําใน

การศึกษามาโดยตลอดหลักสูตร เพื่อเพิ่มพูนความรูในดานการทํางานวิจัย การนําเสนอผลงาน 

และในทุกๆดาน 

 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดีดวยความอนุเคราะหจาก อาจารยที่ปรึกษา ผศ.

ดร.วรภัทร อิงคโรจนฤทธิ์ ที่เปนแรงผลักดันในการเรียนจนสําเร็จการศึกษา อาจารย รศ.พรรณชลัท 

สุริโยธิน และอาจารย ผศ.ดร.อรรจน เศรษฐบุตร สําหรับคําแนะนําในงานวิทยานิพนธและใน

การศึกษาตลอดหลักสูตร รวมถึงผศ.ดร.ธาริณี รามสูต และ รศ.ดร.ปนรัชฎ กาญจนัษฐิติ อาจารย

ผูใหคําแนะนําในการปรับปรุงเลมวิทยานิพนธใหสมบูรณยิ่งข้ึน 

 ขอขอบคุณภาควิชาสถาปตยกรรมศาสตร รวมถึงเจาหนาที่ทุกทานที่คอยดูแลและแนะนํา 

ทุกข้ันตอนระหวางการศึกษา รวมไปถึงการจัดเตรียมอาหารและเคร่ืองด่ืมเปนอยางดีตลอด

หลักสูตร  

 ขอขอบคุณเพื่อนๆ IDEA 4 ที่รวมเรียน แบงปนความรู และชวยเหลือกันมาโดยตลอด 

ขอบคุณนองวรากุล ตันทนะเทวินทร และนองภัณบดินทร สุภธีระ ที่เปนที่ปรึกษาต้ังแตเร่ิม

วิทยานิพนธ ขอบคุณเพื่อนๆและผูรวมทําแบบสอบถามทุกคน ที่ทําใหสามารถสรุปผลการวิจัยคร้ัง

นี้ได 

 สุดทายขอขอบคุณมารดา และครอบครัว ญาติพี่นองรวมไปถึงบุคคลอันเปนที่รักทุกทานที่

ใหการสนับสนุนการศึกษาคร้ังนี้ รวมถึงดูแลและใหกําลังใจมาโดยตลอด ขอขอบคุณทุกๆทานคะ 

 
 



 

 สารบัญ 
                                                                                                                                           หนา  

บทคัดยอภาษาไทย..................................................................................................................ง 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ………………………………………………………………….........…......จ 

กิตติกรรมประกาศ……………………………………………………………………………………ฉ 

สารบัญ...................................................................................................................................ช 

สารบัญตาราง………………………………………………………………………..……………....ญ 

สารบัญภาพ………………………………………….……………………………………………….ฑ 

 

บทที่ 1  บทนํา........................................................................................................................1 
     1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา……………………..……...........................1 

 1.2  วัตถุประสงคของการศึกษา………………………………..……………......................3 

 1.3  ขอบเขตของการศึกษา…………………………………………………………….........4 

 1.4  ระเบียบวธิีการศึกษา……………………………………………………………....……4 

 1.5  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ......................................................................................5 

 1.6  ผังลําดับข้ันตอนในการดําเนนิงานวิจยั.....................................................................6 

  1.7  นิยามและการจํากัดความของคําศัพทที่ใชในการวจิัย…………….…..………............6 

 

บทที่ 2  ทฤษฎีและงานวจิัยที่เกีย่วของ...................................................................................8 
      2.1  การทบทวนวรรณกรรมดานแนวคิดและทฤษฎีความสําคัญของการออกแบบ 

 แสงประดิษฐ…………………………......…..……..........................................................8 

 2.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของทางดานการรับรูที่มีตอองคประกอบของแสงประดิษฐ..................18 

     2.3  ประเภทของแสงสวางและรูปแบบของแสงประดิษฐที่มกีารใชงานในอาคาร 

     พักอาศัยและโรงแรม.....…..……...................................................................................22 

            2.4  รูปแบบของแสงประดิษฐ……………………………………………………................25 
            2.5  มาตรฐานการออกแบบแสงในพืน้ทีโ่ถงตอนรับสําหรับอาคารประเภทโรงแรม..............29 

 

บทที่ 3  วิธีดําเนินการวิจยั.....................................................................................................34 

 3.1  การทบทวนวรรณกรรม เกณฑและงานวิจยัที่เกี่ยวของในการออกแบบแสงสวาง 

 ในโรงแรมเพื่อคัดเลือกตัวแปรที่สงผล.............................................................................34 

 3.2  การจาํลองภาพภาพเสมือนจริงเพื่อนาํไปใชในการสํารวจความคิดเห็น......................36 



ซ 

 3.3  การทําแบบสํารวจความคิดเห็นในรูปของแบบสอบถาม..........................................46 

 3.4  การเก็บขอมูล……………………………………………………………………….....48 
 3.5  การประมวลผล วิเคราะหขอมูลและสรุปผลการทดลอง...........................................48 

 

บทที่ 4  ผลการวิเคราะหขอมูล ...........................................................................................52 

 4.1  ประมวลผล วิเคราะหขอมูล..................................................................................52 

 

บทที่ 5  สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ......................................................59 

 5.1  สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการทดลอง............................................................60 

        5.1.1 อิทธิพลของปฎิสัมพันธขององคประกอบหลักตอการรับรูทางดานความชอบ 

                 และความรูสึก.............................................................................................61 

        5.1.2 อิทธิพลของปฎิสัมพันธระหวาง 2 องคประกอบหลักตอการรับรูทางดาน 

                 ความชอบและความรูสึก..............................................................................68 

              5.1.3 อิทธิพลของปฎิสัมพันธระหวาง 3 องคประกอบหลักตอการรับรูทางดาน 

                 ความชอบและความรูสึก..............................................................................78 

        5.1.4 อิทธิพลของปฎิสัมพันธระหวาง 4 องคประกอบหลักตอการรับรูทางดาน 

                 ความชอบและความรูสึก..............................................................................87 

 5.2  ขอเสนอแนะ........................................................................................................92 

        5.3.1 ขอเสนอแนะแนวทางการออกแบบแสงประดิษฐในสวนโถงตอนรับของ  

                 องคประกอบหลัก........................................................................................92 

              5.3.2 ขอเสนอแนะแนวทางการออกแบบแสงประดิษฐในสวนโถงตอนรับตาม 

                 การรับรู......................................................................................................94 

        5.3.3 ขอเสนอแนะแนวทางการสาํหรับงานวิจยัตอยอด………………………………96 

 

รายการอางอิง  ...………………………………………………...………………………………….97 

ภาคผนวก  ………………………………………………………...………………………….……100 

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ  …………………………………………………………….………......117 

 

 
 



ญ 

สารบัญตาราง 

 

ตารางที ่  หนา

2.1 

 

2.2 

 

2.3 

ตารางสรุปปจจัยที่ศึกษาและวิธีการศึกษาของงานวิจยัจากการทบทวน

วรรณกรรม………………………………………………………………………… 

ตารางแสดงคําจํากัดความการรับรูทางดานความรูสึกทีม่ีตอการออกแบบแสง

ประดิษฐจากงานวิจัยจากการทบทวนวรรณกรรม………………………………… 

ตารางแสดงมาตรฐานการความสูงของฝาเพดานและคาความสวาง (Lux level) 

ของโรงแรมฮอลิเดยอินน………………………………………………………....... 

 17 

 

21 

 

31 

2.4 

2.5 

3.1 

 

 

3.2 

 

 

3.3 

 

3.4 

3.5 

 

4.1 

 

4.2 

4.3 

 

5.1 

 

 

ตารางแสดงมาตรฐานพื้นที่ในสวนโถงตอนรับโดยเฉล่ียของโรงแรมเรดิสันพลาซา.

ตารางแสดงมาตรฐานพื้นที่ในสวนโถงตอนรับโดยเฉล่ียของโรงแรมโมเวนพิค..….. 

ตารางแสดงการสรุปจํานวนโรงแรมที่มีการใชองคประกอบของการออกแบบแสง

ประดิษฐในสวนฝาเพดาน ผนัง รวมถงึจาํนวนช้ันในบริเวณสวนโถงตอนรับจาก

จํานวนโรงแรมทั้งหมด 34 แหง.………………………………………………...…. 

ตารางแสดงสรุปความสัมพนัธระหวางปจจัยขององคประกอบทางการออกแบบ

แสงประดิษฐในสวนฝาเพดาน ผนัง รวมถึงจํานวนช้ันและระดับความสวางใน

บริเวณสวนโถงตอนรับ...….…………………………………………………..…… 

ตารางแสดง data display ของคําจํากัดความ (Data Reduction/Coding) ที่ได

จากการสัมภาษณดวยคําถามปลายเปด………………………………………….. 

ตารางแสดงสเกลในการวัดระดับการรับรูทางดานความชอบและความรูสึก…..…. 

ตารางแสดงแนวทางการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ (Multivariate Analysis 

of Variance : MANOVA)…………..….…........................................................

ตารางแสดงคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการรับรูทางดานความชอบ

และความรูสึก…...…………………………………………………………………. 

ตารางสรุปลําดับตนและลําดับทายของการรับรูทางดานความชอบและความรูสึก 

ตารางแสดงสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (Correlation coefficient) หรือคา r ของการ

รับรูทางดานความชอบและความรูสึกที่สงผลตอผูเขาใช……………………..…... 

ตารางแสดงคาเฉลี่ยและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับความชอบและความรูสึกของ

แขกผูเขาใชทีม่ีตอภาพตัวอยางที่มกีารจัดองคประกอบฝาเพดานหลุม – ฝา

เพดานเรียบ………………………………………………………………………… 

31

32 

 

 

36 

  

 

 37 

 

 47 

 48 

  

 50 

 

 54 

 56 

 

 57 

 

 

 61 



ฎ 

ตารางที ่

5.2 

 

 

5.3 

 

 

5.4 

 

 

5.5 

 

 

5.6 

 

 

5.7 

 

 

5.8 

 

 

5.9 

 

 

5.10 

 

5.11 

 

 

 

ตารางแสดงคาเฉลี่ยและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับความชอบและความรูสึก 

ของแขกผูเขาใชที่มีตอภาพตัวอยางที่มกีารจัดองคประกอบฝาเพดานสูง 1 ชั้น - 

ฝาเพดานสูง 2 ชั้น……………………………………………………………....…. 

ตารางแสดงคาเฉลี่ยและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับความชอบและความรูสึก 

ของแขกผูเขาใชที่มีตอภาพตัวอยางที่มกีารจัดองคประกอบของผนังทีม่ีแสง

ตกแตงดวย wallwasher – ผนังที่ไมมีแสงตกแตง………………………………… 

ตารางแสดงคาเฉลี่ยและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความชอบและความรูสึก

ของแขกผูเขาใชที่มีตอภาพตัวอยางที่มีระดับความสวางของหองที่มีระดับที่ 

สวาง – สลัว…………………………………………………………..……………. 

ตารางแสดงคาเฉลี่ยของระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอ

ภาพตัวอยางที่มีความสัมพนัธของการจัดองคประกอบดานความสูงฝาเพดาน 

และรูปแบบฝาเพดานแตกตางกนั…………………………………………….…… 

ตารางแสดงคาเฉลี่ยของระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอ

ความสัมพันธของการจัดองคประกอบดานความสูงฝาเพดานและระดับความ

สวางที่แตกตางกัน…………………………………………………………….……

ตารางแสดงคาเฉลี่ยของระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอ

ภาพตัวอยางที่มีความสัมพนัธของการจัดองคประกอบดานความสูงฝาเพดาน 

และการออกแบบแสงที่ผนังแตกตางกนั…………………………………………… 

ตารางแสดงคาเฉลี่ยของระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอ

ภาพตัวอยางที่มีความสัมพนัธของการจัดรูปแบบฝาเพดานและระดับความสวางที่

แตกตางกนั……………………………………………………………………....... 

ตารางแสดงคาเฉลี่ยของระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอ

ภาพตัวอยางท่ีมีความสัมพนัธของการจัดรูปแบบฝาเพดานและการออกแบบแสง

ที่ผนงัแตกตางกัน……………………………………………..…………………… 

ตารางแสดงระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอภาพตัวอยาง 

ที่มีความสัมพนัธของระดับความสวางและการออกแบบแสงที่ผนังแตกตางกนั......

ตารางแสดงระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอความสูงฝา

เพดาน – รูปแบบฝาเพดาน – การออกแบบแสงสวางที่ผนังแตกตางกนั................ 

 

หนา

 

 

62 

 

 

64 

 

  

66 

 

 

68 

 

 

69 

 

 

71 

 

 

72 

 

 

74 

 

75 

 

78 

 



ฏ 

ตารางที ่

5.12 

 

5.13 

 

5.14 

 

5.15 

 

 

5.16 

 

5.17 

 

5.18 

 

5.19 

 

5.20 

 

5.21 

 

5.22 

 

5.23 

 

5.24 

 

5.25 

 

 

ตารางแสดงระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอความสูงฝา

เพดาน – รูปแบบฝาเพดาน – ระดับความสวางแตกตางกัน………………………. 

ตารางแสดงระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอความสูงฝา

เพดาน – ระดับความสวาง – การออกแบบแสงสวางที่ผนังแตกตางกนั…………...

ตารางแสดงระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอรูปแบบฝา

เพดาน – ระดับความสวาง – การออกแบบแสงสวางที่ผนังแตกตางกนั…………...

ตารางแสดงระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอความสูงฝา

เพดาน – รูปแบบฝาเพดาน – การออกแบบแสงสวางที่ผนัง – ระดับความสวาง

แตกตางกนั………………………………………………………………………… 

ตารางแสดงการสรุปผลความสัมพนัธในแตละองคประกอบการออกแบบแสง

ประดิษฐที่มีผลกระทบทางดานความชอบและความรูสึกของผูเขาใช…………….. 

ตารางแสดงภาพเพื่อเปรียบเทียบภาพท่ีมคีวามชอบขององคประกอบหลักที่มาก

ที่สุดและนอยที่สุด…………………………………………………………………. 

ตารางแสดงภาพเพื่อเปรียบเทียบภาพท่ีมคีวามชอบองคประกอบหลักที่สวางและ

สลัว………………………………………………………………………………… 

ตารางแสดงภาพเพื่อเปรียบเทียบภาพท่ีมคีวามชอบองคประกอบหลักที่ผนัง

ตกแตงดวย wall washer และผนังที่ไมมแีสงตกแตง…………………………….. 

ตารางแสดงภาพเพื่อเปรียบเทียบภาพท่ีมคีวามชอบองคประกอบหลักที่ฝาเพดาน

สูง 2 ชั้นและฝาเพดานสูง 1 ชั้น…………………………………………………… 

ตารางแสดงภาพเพื่อเปรียบเทียบภาพท่ีมคีวามชอบองคประกอบหลักที่ฝาเพดาน

หลุมและฝาเพดานเรียบ…………………………………………………………… 

ตารางแสดงภาพเพื่อเปรียบเทียบภาพท่ีมคีวามสัมพันธขององคประกอบระดับ

ความสวางและการออกแบบแสงที่ผนัง…………………………………………… 

ตารางแสดงภาพเพื่อเปรียบเทียบภาพท่ีมคีวามสัมพนัธขององคประกอบระดับ

ความสวางและรูปแบบฝาเพดาน………………………………………………….. 

ตารางแสดงภาพเพื่อเปรียบเทียบภาพท่ีมคีวามสัมพันธขององคประกอบรูปแบบ

ฝาเพดานและการออกแบบแสงที่ผนัง…………………………………………….. 

ตารางแสดงภาพเพื่อเปรียบเทียบภาพท่ีมคีวามสัมพันธขององคประกอบความสูง

ฝาเพดาน ระดับความสวางและการออกแบบแสงที่ผนัง………………………….. 

หนา

 

80 

 

82 

 

85 

 

 

87 

 

90 

 

92 

 

91 

 

92 

 

93 

 

94 

 

95 

 

96 

 

97 

 

98 



ฐ 

5.26 

 

5.27 

ตารางแสดงภาพเพื่อเปรียบเทียบภาพท่ีมคีวามสัมพันธขององคประกอบความสูง

ฝาเพดาน รูปแบบฝาเพดานและการออกแบบแสงที่ผนงั…………………………. 

ตารางแสดงภาพเพื่อเปรียบเทียบภาพท่ีมคีวามสัมพันธขององคประกอบความสูง

ฝาเพดาน รูปแบบฝาเพดาน ระดับความสวางและการออกแบบแสงที่ผนงั……… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

99 

 

101 



ฑ 

 

ภาพที ่

1.1 

2.1 

2.2 

 

2.3 

2.4 

2.5 

2.6 

2.7 

2.8 

2.9 

2.10 

2.11 

2.12 

2.13 

2.14 

2.15 

2.16 

2.17 

2.18 

2.19 

2.20 

2.21 

2.22 

2.23 

2.24 

2.25 

2.26 

สารบัญภาพ  
 

แผนผังแสดงกระบวนการดําเนนิการวิจัย………………………………………..... 

ภาพแสดงแสงและอุณหภูมสีิที่เหมาะสมสําหรับการดูโทรทัศน....……………..… 

ภาพแสดงแสงและอุณหภูมสีิที่เหมาะสมสําหรับการทาํงานโดยการใช

คอมพิวเตอร.…..…………………..…………………..…………………………...

ภาพแสดงแสงและอุณหภูมสีิที่เหมาะสมสําหรับการทาํกิจวัตรภายในหองน้ํา….... 

ภาพแสดงตําแหนงดวงโคมที่ใหแสงสวางทั่วไป…………………………………… 

ภาพแสดงตําแหนงดวงโคมสําหรับไฟสาดผนังและไฟหลืบ………………………. 

ภาพแสดงรูปตัดตําแหนงดวงโคมของไฟ 3 ชนิด………………………………….. 

ภาพแสดงภาพบรรยากาศจริงภายในหองสําหรับใชทําการวิจัย…………………. 

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางแบบสองเนน….……………………..… 

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางแบบเอฟเฟค…..………………………. 

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางแบบเอฟเฟค…..………………………. 

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางแบบตกแตง..…..……………………… 

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางแบบตกแตง..…..……………………… 

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางงานสถาปตย…..………………...……. 

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางงานสถาปตย…..…………………….... 

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางตามอารมณ…..…………………….…. 

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางตามอารมณ…..……………………….. 

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใชไฟดาวนไลท (downlight)…..…..

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใชไฟสองข้ึน (uplight)………...….. 

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใชไฟหลืบ (cove light)…………....

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใชไฟสาดผนัง (wallwasher)…...... 

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใชไฟสาดผนัง (wall grazing)….....

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใชไฟหลืบ (Slot outing)……..….... 

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใชสองเนน (accent lighting).…....

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใชไฟเนนเฉพาะที่ (task lighting)… 

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใชโคมระยา (chandelier)………...

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใชไฟติดผนัง (wall sconce)…….... 

หนา

5 

12 

 

12 

12 

 15 

 15 

 15 

 15 

 23 

 23 

 23 

 24 

 24 

 24 

 24 

 25 

 25 

 26 

 26 

 27 

 27  

 27 

 27 

 28 

 28 

 29 

 29 



ฒ 

ภาพที ่

2.27 

3.1 

3.2 

3.3 

3.4 

3.5 

3.6 

3.7 

3.8 

3.9 

3.10 

3.11 

3.12 

3.13 

3.14 

3.15 

3.16 

5.1 

 

5.2 

 

 

5.3 

 

 

5.4 

 

 

 

 

ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใชไฟเรือง (glow lighting)…….......

แสดงองคประกอบฝาเพดานหลุม สูง 1 ชั้น ผนัง wallwasher สวาง..................... 

แสดงองคประกอบฝาเพดานหลุม สูง 1 ชั้น ผนัง wallwasher สลัว......................

แสดงองคประกอบฝาเพดานหลุม สูง 1 ชั้น ไมมกีารจัดแสงที่ผนัง สวาง............... 

แสดงองคประกอบฝาเพดานหลุม สูง 1 ชั้น ไมมกีารจัดแสงที่ผนัง สลัว.................

แสดงองคประกอบฝาเพดานเรียบ สูง 1 ชั้น ผนัง wallwasher สวาง..................... 

แสดงองคประกอบฝาเพดานเรียบ สูง 1 ชั้น ผนัง wallwasher สลัว...................... 

แสดงองคประกอบฝาเพดานเรียบ สูง 1 ชั้น ไมมกีารจัดแสงที่ผนัง สวาง...............

แสดงองคประกอบฝาเพดานเรียบ สูง 1 ชั้น ไมมกีารจัดแสงที่ผนัง สลัว................

แสดงองคประกอบฝาเพดานหลุม สูง 2 ชั้น ผนัง wallwasher สวาง..................... 

แสดงองคประกอบฝาเพดานหลุม สูง 2 ชั้น ผนัง wallwasher สลัว......................

แสดงองคประกอบฝาเพดานหลุม สูง 2 ชั้น ไมมกีารจัดแสงที่ผนัง สวาง............... 

แสดงองคประกอบฝาเพดานหลุม สูง 2 ชั้น ไมมกีารจัดแสงที่ผนัง สลัว................

แสดงองคประกอบฝาเพดานเรียบ สูง 2 ชั้น ผนัง wallwasher สวาง..................... 

แสดงองคประกอบฝาเพดานเรียบ สูง 2 ชั้น ผนัง wallwasher สลัว......................

แสดงองคประกอบฝาเพดานเรียบ สูง 2 ชั้น ไมมกีารจัดแสงที่ผนัง สวาง...............

แสดงองคประกอบฝาเพดานเรียบ สูง 2 ชั้น ไมมกีารจัดแสงที่ผนัง สลัว................ 

กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอภาพตัวอยางทีม่ีการจัดองคประกอบฝาเพดานหลุม – ฝาเพดานเรียบ 

กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอภาพตัวอยางทีม่ีการจัดองคประกอบฝาเพดานสูง 1 ชั้น - ฝาเพดาน

สูง 2 ชั้น……………………………………………………………………………. 

กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอภาพตัวอยางทีม่ีการออกแบบองคประกอบของผนังที่มแีสงตกแตง

ดวย wallwasher  – ผนังที่ไมมีแสงตกแตง………………………………………... 

กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอภาพตัวอยางทีมี่ระดับความสวางของหองที่มีระดับความสวางที ่

สวาง –สลัว………………………………………………………………………… 

 

หนา

 29 

 38 

 38 

 39 

 39 

 40 

 40 

 41 

 41 

 42 

 42 

 43 

 43 

 44 

 44 

 45 

 45 

 

 61 

 

 

 63 

 

 

 64 

 

 

 66 

 



ณ 

ภาพที ่

5.5 

 

 

5.6 

 

 

5.7 

 

 

5.8 

 

 

5.9 

 

 

5.10 

 

 

5.11 

 

 

5.12 

 

5.13 

 

 

5.14 

 

 

 

กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอภาพตัวอยางทีม่ีความสมัพนัธของการจัดองคประกอบดานความสูง

ฝาเพดานและรูปแบบฝาเพดานแตกตางกัน………………………………………. 

กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอภาพตัวอยางทีม่ีความสมัพนัธของการจัดองคประกอบดานความสูง

ฝาเพดานและระดับความสวางแตกตางกนั……………………………………….. 

กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอภาพตัวอยางทีม่ีความสมัพนัธของการจัดองคประกอบดานความสูง

ฝาเพดานและการออกแบบแสงที่ผนังแตกตางกนั………………………………… 

กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอภาพตัวอยางทีม่ีความสมัพนัธของการจัดรูปแบบฝาเพดานและระดับ

ความสวางที่แตกตางกนั…………………………………………………………… 

กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอภาพตัวอยางทีม่ีความสมัพนัธของการจัดรูปแบบฝาเพดานและการ

ออกแบบแสงที่ผนงัแตกตางกัน……………………………………………………. 

กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอภาพตัวอยางทีม่ีความสมัพนัธของระดับความสวางและการออกแบบ

แสงที่ผนังแตกตางกนั……………………………………………………………… 

กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอความสงูฝาเพดาน – รูปแบบฝาเพดาน – การออกแบบแสงสวางที่

ผนังแตกตางกนั……………………………………………………………………. 

กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอความสงูฝาเพดาน – รูปแบบฝาเพดาน – ระดับความสวางแตกตาง 

กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอความสงูฝาเพดาน – ระดับความสวาง – การออกแบบแสงสวางที่

ผนังแตกตางกนั……………………………………………………………………. 

กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอรูปแบบฝาเพดาน – ระดับความสวาง – การออกแบบแสงสวางที่ผนงั

แตกตางกนั………………………………………………………………………… 

หนา

 

 

68 

 

 

70 

 

 

71 

 

 

73 

 

 

74 

 

 

76 

 

 

79 

 

81 

 

 

83 

 

 

86 



ด 

5.15 

 

 

5.16 

กราฟแทงแสดงระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอความสูงฝา

เพดาน – รูปแบบฝาเพดาน – การออกแบบแสงสวางที่ผนัง – ระดับความสวาง

แตกตางกนั………………………………………………………………………… 

ภาพแสดงคําบรรยายในแตละองคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐในภาพที่

เกิดผลกระทบทางดานความพึงพอใจและความรูสึกมากที่สุด……………………. 

 

88 

 

93 

  
 



 

 

บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
1.1 ความสาํคัญและที่มาของปญหา 

 

 ปจจุบันธุรกิจโรงแรมมีจํานวนเพิ่มข้ึนเนื่องจากปริมาณนักทองเที่ยว นักธุรกิจที่มี

อัตราขยายตัวทําใหความตองการในดานที่พักอาศัยช่ัวคราวเพิ่มมากข้ึน การแขงขันทางธุรกิจ

สูงข้ึนการสรางความประทบัใจในดานการออกแบบจึงเขามามีบทบาทสําคัญและเปนหนึง่ในปจจัย

ของการเลือกสถานที่พักชั่วคราว พื้นที่สวนแรกของโรงแรมที่ใชในการรับรองและเปนสวนที่แขกทุก

คนตองเขาใชงาน คือ สวนโถงตอนรับของโรงแรม (Lobby & Reception) เปนสวนสําคัญในการ

สรางความประทับใจใหแกผูเขาใชบริการ บรรยากาศที่ทางโรงแรมตองการส่ือใหกับแขกผูเขาใช

งานหรือผูพบเห็นไดรับนั้นจึงควรส่ือไดถึงอารมณไดอยางตรงความตองการของผูออกแบบอยาง

แทจริง แสงประดิษฐเปนหนึ่งในปจจัยสําคัญในการชวยสรางบรรยากาศและสรางความรูสึกใหแก

ผูที่เขาใชพื้นที่ไดเปนอยางดี 

 แสงประดิษฐเขามามีผลอยางมากในการออกแบบทั้งสถาปตยกรรมภายนอกและภายใน 

นอกจากเพื่อประโยชนใชสอยแลว ความสวยงามจากแสงประดิษฐยงัสามารถสรางบรรยากาศและ

สรางประสบการณที่ดีใหแกผูเขาใช สอดคลองกับปจจัยทางเทคโนโลยีที่กาวหนาในปจจุบันทําให

มีอุปกรณที่ทําใหเกิดรูปแบบของแสงประดิษฐและสีของแสงมากมายซ่ึงสามารถสรางบรรยากาศที่

สามารถปรับเปล่ียนใหเขากับเวลา บรรยากาศและการใชงาน และสืบเนื่องมาจากการแขงขัน

ทางดานการตลาดของธุรกิจโรงแรมที่คอนขางสูง โรงแรมในแตละแหงจึงสรางเอกลักษณการ

ออกแบบที่แตกตางกันไป เพื่อใหเกิดจุดเดนและสรางความประทับใจตอผูเขาใชงานและผูพบเห็น 

ดังนั้นการสรางจุดสนใจและบรรยากาศจึงเปนส่ิงสําคัญอยางยิ่งในการที่จะดึงดูดแขกผูเขาใช

บริการใหมีจํานวนเพิ่มมากข้ึน 

จากประสบการณการทํางานในสายงานการออกแบบตกแตงภายในของโรงแรมที่ผานมา 

ทําใหผูวิจัยทราบวามาตรฐานการออกแบบแสงสวางของแตละโรงแรมแตกตางกัน จากการศึกษา

คูมือการออกแบบตกแตงโรงแรมพบวาปจจัยในการออกแบบแสงสวางภายในโรงแรมนั้นตอง

คํานึงถึงในหลายๆดาน เชน การเลือกประเภทของแสงไฟใหเหมาะสมและสอดคลองกับขนาดพื้นที่ 

การใชงาน และความสูงฝาเพดาน การเลือกใชดวงโคม ชนิดดวงโคม จํานวนดวงโคม รูปแบบการ

ใชแสงสวาง คาความสวางตอพื้นที่ (IESNA lighting handbook, 2000c) และส่ิงที่สําคัญมากคือ 

องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐ จากขอมูลดังกลาวทางผูวิจัยจึงทําการสํารวจเพิ่มเติมจาก

1



 

 

สถานที่จริงเพื่อตองการทราบถึงบรรยากาศที่เกิดข้ึนจากมาตรฐานการออกแบบแสงสวางใน

โรงแรม รวมถึงบรรยากาศของการใชแสงประดิษฐในแตละองคประกอบ ทั้งในภาพรวมและใน

รายละเอียดของแสงไฟแตละประเภท จึงพบวาการออกแบบแสงประดิษฐนั้นตองคํานึงถึง

บรรยากาศโดยรวมที่ตองการสราง รวมถึงบรรยากาศในบางพื้นที่ที่ตองการเนนความสําคัญหรือ

เนนความสวยงาม รวมถึงการใชงานควบคูกันไป ซึ่งสําหรับนักออกแบบที่มีประสบการณจะ

สามารถออกแบบแสงประดิษฐใหส่ือถึงบรรยากาศที่ตองการได แตเนื่องจากผูออกแบบที่ไมเคยมี

ประสบการณทํางานหรือนักศึกษาที่เพิ่งสําเร็จการศึกษานั้นจะประสบกับปญหาในการออกแบบที่

ไมมีแนวทางและขอมูลอางอิงถึงอารมณและความรูสึกที่ไดรับในการออกแบบแสงประดิษฐในแต

ละองคประกอบ รวมถึงความไมมั่นใจถึงอารมณและบรรยากาศในภาพรวมที่จะเกิดข้ึน งานวิจัยนี้

จึงมุงที่จะศึกษาผลกระทบขององคประกอบทางการออกแบบแสงประดิษฐที่มีผลตอการรับรูของ

ผูใชอาคาร และทางผูวิจัยจึงหวังวาการศึกษาวิจัยนี้จะสามารถเปนแนวทางใหกับผูออกแบบรุน

ใหมและบุคคลทั่วไปไดนําไปใชพิจารณาถึงการออกแบบแสงประดิษฐในพื้นที่สวนโถงตอนรับของ

โรงแรมเพื่อบรรลุจุดประสงคของอารมณที่ตองการสรางไดอยางแทจริง 

ในการออกแบบสวนโถงตอนรับของโรงแรม มีปจจัยที่ตองคํานึงมากมาย ทั้งปจจัยในดาน

การวางผัง รูปแบบ สี แสง และการตกแตง Cary CC และ SooCheong J. (2006) พบวา

องคประกอบที่มีผลตอความรูสึกความประทับใจของลูกคาอยางมีนัยสําคัญคือ แสง เปนสวนที่

ชวยเพิ่มบรรยากาศและมีผลตอความประทับใจของลูกคา จากงานวิจัยนี้ มีขอแนะนําใหพิจารณา

เร่ืองแสงในรายละเอียดเพิ่มเติมตอไป  T.A.M. van Erp (2008) พบวาการวิจัยเกี่ยวกับบรรยากาศ

สามารถอธิบายดวยการประเมินสภาพแวดลอมที่คาดวาจะมีผลกับอารมณ ความรูสึกและพบวา

ความเขมแสงและอุณหภูมิสีสัมพันธ ที่มีคาสูงเหมาะสําหรับนําไปประยุกตใชในการปฏิบัติงาน 

อุณหภูมิสีสัมพันธที่มีคาต่ํากวาเหมาะสําหรับการใชเพื่อสรางบรรยากาศที่ตองการความผอน

คลาย จากการทดลองนี้มีขอเสนอแนะใหวิจัยเพิ่มเติมในคุณลักษณะแสง (ไฟตกแตงที่มีชนิด

แตกตางกัน) และสภาพแวดลอม (เชน เฟอรนิเจอรชนิดแตกตางกัน) เพิ่มเติมตอไป  

การออกแบบแสงประดิษฐมีจุดประสงคที่แตกตางกันและทําใหเกิดความรูสึกที่แตกตาง

กัน (Ayse D., 2007) ทิศทางของแสงและการออกแบบแสงแตละชนิดสงผลกระทบกับความรูสึก

ทางดานความนาสนใจ ความสบายตา ความสดชื่น (Naoyuki O., 2004) แสงแบบ cove lighting 

เหมาะสําหรับการตองการเนนผนังสําคัญ เนื่องจากความชัดเจนทางการมองเห็นชวยในการดึงดูด

สายตา (Ginthner Delores) นอกจากนั้นการออกแบบแสงสวางยังสงผลกับอารมณของผูใชงาน

และผูที่อยูในบริเวณนั้นๆ ซึ่งสงผลกระทบถึงประสิทธิภาพการทํางานที่ลดลงหรือเพิ่มข้ึนดวย 

(Rikard K., 2006) จะเห็นไดวาการออกแบบแสงสวางนั้นสงผลกระทบหลายทางต้ังแตทางดาน

การรับรูทางอารมณ ความรูสึกจนถึงประสิทธิภาพการทํางานดังนั้นการออกแบบแสงสวางที่ถูกวิธี 
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ถาผูออกแบบรูถึงผลกระทบตอผูใชงานกอนที่จะออกแบบก็จะสงผลดีสําหรับทุกคน ทั้งผูใชงาน

และผูพบเห็น 

จากการสังเกตและเก็บขอมูลของโรงแรมแตละที่และไดทําการเก็บขอมูลเบื้องตนจากผูเขา

ใชงานโดยวิธีสัมภาษณทําใหทราบถึงความรูสึกและความพึงพอใจของผูเขาใชงานตอพื้นที่บริเวณ

เคานเตอรตอนรับซ่ึงเปนสวนแรกทีส่รางความประทับใจ โดยที่ผูออกแบบที่มีประสบการณสามารถ

ออกแบบแสงประดิษฐโดยการเลือกใชเทคนิคตางๆและส่ือถึงอารมณและความรูสึกไดตรงกับ

สภาพแวดลอมที่ตองการ ในขณะที่นักออกแบบที่ไมมีประสบการณยังไมสามารถทําได งานวิจัย

ชิ้นนี้จะเปนสวนชวยใหทราบถึงองคประกอบของแสงประดิษฐที่มีความสําคัญและสงผลให

บรรยากาศที่แตกตางกันสรางอารมณที่แตกตางกันเพื่อใชเปนแนวทางสําหรับผูออกแบบมือใหม

ตอไปในอนาคต 

 

 
1.2 วัตถุประสงคของการศึกษา 

 

งานวิจยัชิ้นนีม้ี้วัตถุประสงคของการศึกษาดังนี ้

1.2.1 เพื่อศึกษาองคประกอบของแสงประดิษฐในสวนฝาเพดานเฉพาะฝาเพดานหลุมและฝา

เพดานเรียบ ในสวนผนงัเฉพาะแบบ แสงไฟสาดผนงั (Wall washer ) และแบบไมมีการ

จัดแสง ในพื้นที่โถงตอนรับทีม่ีระดับความสูงฝาเพดานที ่1 ชั้นและ 2 ชั้น และระดับความ

สวางที่สวาง (bright) และสลัว (dim)  ที่มผีลกระทบทางดานความพึงพอใจและความรูสึก

รวมตอแขกผูพบเหน็ 

1.2.2 เพื่อศึกษาความสัมพนัธที่สงผลกระทบทางดานความรูสึกที่มีตอผูเขาใชอาคาร ของ

องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐในสวนฝาเพดานเฉพาะฝาเพดานหลุมและฝา

เพดานเรียบ ในสวนผนงัเฉพาะแบบแสงสาดผนัง (Wall washer ) และแบบไมมีการจดั

แสง และในพืน้ที่โถงตอนรับที่มีระดับความสูงฝาเพดานที่ 1 ชั้นและ 2 ชั้น ที่ระดับความ

สวาง (bright) และสลัว (dim)  

1.2.3 เพื่อนาํผลการวิจัยไปใชเปนแนวทางในการออกแบบแสงประดิษฐสําหรับผูออกแบบที่ไมมี

ประสบการณและผูที่สนใจในดานการออกแบบแสงประดิษฐ 
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1.3 ขอบเขตของการศึกษา 
 

 การศึกษาความพึงพอใจของผูเขาใชที่มีตอองคประกอบทางการออกแบบแสงประดิษฐใน

สวนโถงตอนรับของโรงแรมนั้นไดทําการศึกษาเพื่อหาความสัมพันธในแตละองคประกอบ โดยมี

ขอบเขตของการศึกษา ดังนี้ 

 

1.3.1 ศึกษาเฉพาะผลกระทบทางดานความรูสึกจากองคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐ

เพียงอยางเดียวเทานั้น โดยไมไดทําการศึกษาในสวนของแสงธรรมชาติ (daylight) 

1.3.2 ศึกษาเฉพาะผลกระทบทางดานความรูสึกจากความสัมพันธขององคประกอบการ

ออกแบบแสงประดิษฐในสวนฝาเพดาน ผนัง ความสูงฝาเพดาน และระดับความสวางใน

สวนโถงตอนรับ โดยใชภาพจําลองเสมือนจริงในบริเวณสวนโถงตอนรับของโรงแรมเพียง

มุมมองเดียวเทานั้น 

1.3.3 ศึกษาเฉพาะผลกระทบทางดานระดับความพึงพอใจที่มีตอองคประกอบของแสงประดิษฐ

ในภาพบรรยากาศรวม ในสวนฝาเพดาน และในสวนผนัง โดยในดานการรับรูทางดาน

ความรูสึกจะทําการศึกษาวิจัยเฉพาะความรูสึกสบายตา (comfort) การมองเห็นชัดเจน 

(clear) ความรูสึกตอนรับ (welcome) ความรูสึกนาสนใจ (interest) ความรูสึกอบอุน 

(cozy) และความรูสึกโปรงโลง (spacious) เทานั้น 

1.3.4 ศึกษาเฉพาะองคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐในดานความพึงพอใจและความรูสึก

ตางๆ โดยไมศึกษาในเร่ืองการดูแลรักษา การประหยัดพลังงานและการเลือกใชประเภท

ของหลอดไฟ 

 
1.4 ระเบียบวธิีการศกึษา 

 

 การศึกษาองคประกอบทางการออกแบบแสงประดิษฐในสวนโถงตอนรับของโรงแรมที่

สงผลกระทบทางดานความรู สึกของผูใชงานใชระเบียบวิธี  การจําลองภาพเสมือนจริง 

(Simulation) และการเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยมีข้ันตอนตางๆแบงได

เปน 4 สวน ดังนี้ 

 

1.4.1 ทบทวนวรรณกรรมและศึกษาแนวทางในการออกแบบแสงสวางในพืน้ทีท่ี่ตองการ

ทําการศึกษา 
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ทบทวนเกณฑ มาตรฐาน และขอมูลวิจัยในการออกแบบแสงประดิษฐภายในอาคารเพื่อ

นํามาใชอางอิงสําหรับการพจิารณาองคประกอบทางการออกแบบแสงประดิษฐในสวนตางๆและ

ทบทวนวรรณกรรมในสวนของวิธทีําการวจิัย การนาํเสนอผลการทดลอง และการสรุป อภิปรายผล 

1.4.2 สรางภาพบรรยากาศจําลองการออกแบบแสงประดิษฐ 

นําขอมูลที่ไดจากการทบทวนวรรณกรรมมาใชในการอางอิงในการออกแบบภาพจําลอง

โดยมีหลักการในการเลือกตัวแปรตน ตัวแปรตาม เพื่อสามารถนํามาใชในการประเมินผลการวิจยั

โดยการสรางภาพจําลองเสมือนจริงดวยโปรแกรม 3D MAX เพื่อนํามาใชเปนแบบสอบถามในการ

วิจัย 

1.4.3 ทําแบบสํารวจความคิดเหน็ในรูปของแบบสอบถาม 

นําขอมูลที่ไดจากการทบทวนวรรณกรรมนํามาใชในการอางอิงเพื่อหาคําจํากัดความที่

เหมาะสมตอการนํามาใชในแบบสอบถามของพื้นที่สวนโถงตอนรับของโรงแรม 

1.4.4 การรวบรวมและวิเคราะหขอมูล 

นําผลการทดลองท่ีไดรวบรวมและประเมินผลโดยใชโปรแกรม Microsoft Excel หรือ 

SPSS เพื่อทราบผลทางสถติแบบ Description Statistic, Correlation และ Manova 

1.4.5 สรุปและอภิปรายผลการวิจยั 

นําผลทางสถติิที่ได มาทําขอสรุปและอภิปรายผลการวจิัยและนาํเสนอความสัมพันธของ

องคประกอบการจัดแสงประดิษฐตอความพึงพอใจ ความรูสึก และการรับรูของผูใชอาคาร 

 

 
1.5 ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

 

1.5.1 เพื่อทราบถึงองคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐที่สงผลกระทบทางดานความพงึ

พอใจและการรับรูทางดานความรูสึกตอแขกผูเขาใชจากการออกแบบแสงประดิษฐเฉพาะ

สวนฝาเพดาน ผนงั ความสูงฝาเพดานและระดับความสวาง 

1.5.2 เพื่อทราบถึงความสัมพนัธขององคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐในสวนฝาเพดาน

ผนัง ความสูงฝาเพดาน และระดับความสวางในพื้นที่โถงตอนรับทีม่ีตอผลกระทบทางดาน

ความพึงพอใจและการรับรูทางดานความรูสึก 

1.5.3 เพื่อสามารถสรุปผลและนําผลการวิจยัทางดานความพงึพอใจและความรูสึกอื่นๆที่ไดจาก

การวิจยัไปใชเปนแนวทางในการออกแบบแสงประดิษฐในพืน้ทีโ่ถงตอนรับสําหรับ

ผูออกแบบจบใหมหรือผูที่สนใจในการออกแบบแสงประดิษฐ 
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1.6 ผังลําดับขัน้ตอนในการดําเนินงานวจิยั 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1.1 แผนผังแสดงกระบวนการดําเนินการวิจัย 

 

1.7 นิยามและคําจํากัดความของคําศัพททีใ่ชในการวิจยั 
 

  โถงตอนรับ (Lobbies) หมายถึง หองโถง หรือ หองขนาดใหญที่ใชสําหรับรับรอแขกหรือ

ใหนั่งรอกอนที่จะไปยังสวนอ่ืนของโรงแรม 

 เคานเตอรตอนรับ (Reception Counter) หมายถึง เคานเตอรในบริเวณโถงตอนรับของ 
โรงแรม โดยมีพนักงานคอยอํานวยความสะดวกในเร่ืองของการติดตอประสานงานและใหบริการที่

เกี่ยวของกับผูเขาพักต้ังแตผูเขาพักเร่ิมติดตอกับโรงแรมจนกระทั่งผูเขาพักออกจากโรงแรม 

 พื้นที่นั่งพักคอย (Seating Area) หมายถึง พื้นที่ที่ทางโรงแรมจัดเตรียมเอาไวนั่งพักใน
สวนโถงตอนรับ สําหรับแขกผูเขาพัก หรือผูมาติดตอประสานงานกับทางโรงแรม 

จําลองภาพบรรยากาศการออกแบบแสงประดิษฐตามองคประกอบที่นํามาเปนปจจัยหลักโดยใช

โปรแกรมจําลองภาพเสมือนจริง และโปรแกรมตัดแตงภาพ

เก็บตัวอยางสํารวจความพึงพอใจ สัมภาษณ (Interview: free flow conversation) 

ใชมาตรวัดระดับความคิดเห็น         

(Semantic Differential Scaling) 

สรางแบบสอบถาม 

ผลกระทบตอผูพบเห็นทั้งทางดานความรูสึกและ

ความพึงพอใจ 

นําขอมูลดิบไปทําการวิเคราะห

นําผลที่ไดมาวิเคราะหถึงองคประกอบท่ีมีผลในดานความพึงพอใจตอผูพบเห็นเพื่อนําไปใชในการ

ออกแบบแสงประดิษฐที่ส่ือถึงอารมณไดตรงตามจุดประสงค

วิเคราะหองคประกอบทางการออกแบบแสงประดิษฐในสวนโถงตอนรับของโรงแรมโดยเนนเฉพาะ
การออกแบบแสงประดิษฐบริเวณ ฝาเพดาน ผนัง ปจจัยดานความสูงของฝาเพดาน 

 และระดับความสวางจากการทบทวนวรรณกรรม 

โปรแกรมประมวลผลทางสถิติ 
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 แสง (Light) หมายถึง การแผรังสีแมเหล็กไฟฟาในชวงความยาวคล่ืนที่สายตามนุษย
มองเห็นหรือบางคร้ังอาจรวมถึงการแผรังสีแมเหล็กไฟฟาในชวงความยาวคล่ืนต้ังแตรังสี

อินฟราเรดถึงรังสีอัลตราไวโอเลตดวย 

 ความสวาง (Luminance) หมายถึง ปรากฏการณที่แสงตกกระทบวัตถุ และสะทอนกลับ
หรือสองผานวัตถุเขาตา สงผลใหสามารถมองเห็นวัตถุนั้นได 

 แสงประดิษฐ (Artificial Light) หมายถึง แสงที่เกิดข้ึน มาไดดวย ฝมือของมนุษย เชน 

แสงไฟฟา แสงจากเทียน แสงจากตะเกียง หรือแสงที่จากการเกิดการเผาไหมเพื่อใหเกิดแสงสวาง 

 รูปแบบของแสงประดิษฐ (Lighting Layers) หมายถึง องคประกอบของแสงแตละ
รูปแบบที่มารวมกันในการออกแบบเพื่อสรางใหแสงในพ้ืนที่ที่ทําการออกแบบไดผลลัพธดาน

บรรยากาศ และอารมณความรูสึกตามที่ผูออกแบบตองการ เชน Task Lighting, Focal Lighting, 

Decorative Lighting, Downlight, Uplight, Cove Lighting, Accent Lighting, Wall washer, 

Slot Outing หรือ Wall Sconce เปนตน 
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บทที่ 2 
 

ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

 ในการวิจัยถงึองคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐที่สงผลกระทบตอผูใชงานผูวิจัยได

ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการวิจยันี ้แบงขอมูลหลักไดเปน 5 หัวขอ ดังนี ้

2.1 การทบทวนวรรณกรรมดานแนวคิดและทฤษฎีความสําคัญของการออกแบบแสง

ประดิษฐ 

2.2 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของทางดานการรับรูทีม่ีตอองคประกอบของแสงประดิษฐ 

2.3 ประเภทของแสงสวางและรูปแบบของแสงประดิษฐที่มีการใชงานในอาคารพกัอาศัย

และโรงแรม 

2.4 รูปแบบของแสงประดิษฐ 

2.5 มาตรฐานการออกแบบแสงในพืน้ที่โถงตอนรับสําหรับอาคารประเภทโรงแรม 

 
2.1 การทบทวนวรรณกรรมดานแนวคิดและทฤษฎคีวามสาํคัญของการออกแบบแสง
ประดิษฐ 
 
   งานวิจัยและบทความหลายเลมกลาวถึงความสําคัญของแสงประดิษฐหรือแสงสวางที่

สงผลกระทบทางดานความรูสึกตอผูเขาใช รวมถึงงานวิจัยที่ทําการทดลองเกี่ยวกับการออกแบบ

แสงประดิษฐและการรับรูทางดานอารมณและความรูสึกดังตัวอยางงานวิจัยดังตอไปนี้ 

 

 Countryman CC. และ Jang S. (2006) ไดศึกษาปจจัยหลักที่สงผลทางดาน

ความรูสึกตอผูใชงานโดยยกกรณีศึกษาโถงตอนรับของโรงแรมโดยตรง นักจิตวิทยาไดพิจารณา

พบวาสภาพแวดลอมทางกายภาพมีผลกระทบตอพฤติกรรมมนุษย จิตวิทยาสาขานี้ไดกลายเปนที่

รูจักในช่ือจิตวิทยาส่ิงแวดลอม ดังนั้นถาสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีผลตอพฤติกรรมของ

มนุษยก็ยอมมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคลในการบริโภคดวย เชน การตกแตงของรานคาปลีกที่

มีผลตอพฤติกรรมการซื้อของของลูกคา 

 

 Bitner (1922) ไดใหคําจํากัดความคําวา ภูมิทัศนบริการ (Servicescape) เพื่ออธิบาย

สภาพแวดลอมทางกายภาพทั้งหมดที่เกี่ยวของกับสถานที่ในการใหบริการลูกคา มีภูมิทัศนบริการ

หลายสวนที่เกี่ยวของกับโรงแรม โถงตอนรับถือเปนสวนที่สําคัญเนื่องจากเปนจุดที่จะสรางความ

8



 

 

ประทับใจเร่ิมตนใหกับผูเขาพัก งานวิจัยสวนมากที่เกี่ยวกับบรรยากาศและภูมิทัศนบรรยากาศยัง

คอนขางเปนแนวความคิดและสวนมากยังเนนไปที่องคประกอบเพียงอยางเ ดียวของ

สภาพแวดลอม และมุงที่จะศึกษาและคนหาสภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีผลอยางชัดเจนในการ

สรางความประทับใจใหแกลูกคา 

  วัตถุประสงคของการวิจัยนี้คือการตรวจสอบองคประกอบของบรรยากาศในดาน สี 

แสง การจัดวางพื้นที่ รูปแบบ การตกแตง ที่ประกอบข้ึนเพื่อสรางสภาพแวดลอมทางกายภาพใน

บริเวณโถงตอนรับของโรงแรมสําหรับนักธุรกิจ (Business hotel)  วามีผลกระทบตอการรับรูและ

ความประทับใจของผูเขาพักอยางไร โดยทําการทดลองดังนี้ ใหผูรวมวิจัยดูรูปถาย 2 รูป ประกอบ

ไปดวยรูปบริเวณเคานเตอรตอนรับและโถงพักคอย โดยไมมีการระบุชื่อโรงแรมหรือสัญลักษณของ

โรงแรมในรูปภาพซ่ึงผูเขารวมวิจัยจะไดดูรูปโรงแรม 1 ใน 4 แหง ดวยวิธีสุม โดยมีองคประกอบ 5 

อยางที่จะพิจารณาคือ 1. การวางผัง (Layout)  2. รูปแบบ (Style) 3. สี (Color)  4.แสง (Lighting) 

5. การตกแตง (Furnishing) โดยมีผูเขารวมการวิจัยมาจากมหาวิทยาลัยหลายแหงรวมถึงการตอบ

แบบสอบถามทาง internet สามารถเก็บตัวอยางขอมูลที่ใชในการวิเคราะหได 102 ราย โดยใชการ

ใหคะแนนใชมาตรวัดต้ังแต -3 ถึง +3 โดยคาเฉล่ียของแตละหัวขอลวนมากกวา 0 แสดงใหเห็นวา

ผูตอบแบบสอบถามประเมินเกี่ยวกับองคประกอบของสภาพแวดลอมไปในทางบวกโดยมีการ

ตรวจสอบองคประกอบตางๆ 2 วิธี 

1. อางอิงแนวทางการคํานวนคาเฉล่ียของความแปรปรวนท่ีถูกสกัดได (Average 

variances extracted-AVE) โดย Sivadas และ Dwyer (2000)  มีเพียง

องคประกอบเดียวที่เกินคาที่แนะนํา คือ เร่ือง การตกแตง 

2. อางอิงแนวทางที่โดยการวิเคราะหคาสหสัมพันธ (correlation) โดย (Gerbing and  

Anderson, 1988) ระหวางองคประกอบตางๆ ผลที่ไดแตกตางจากขอ 1 คือมี 2 

ตัวแปรที่ไมสงผลอยางชัดเจน คือ รูปแบบและการตกแตง ดังนั้นผูวิจัยจึงตัดปจจัย

เร่ืองการตกแตงออก เนื่องจากไมผานการทดสอบทั้ง 2 แบบ 

 จากนั้นจําลองสมการเชิงโครงสราง (Structural equation model) ขององคประกอบที่

เหลือ 3 อยางคือ 1. การวางผัง (Layout)  3. สี (Color)  4.แสง (Lighting) ดวยวิธี ML(Maximum 

Likelihood) เพื่อจะทดสอบผลกระทบขององคประกอบตางๆ ตอความประทับใจของลูกคา พบวา

องคประกอบที่มีผลตอความรูสึกและความประทับใจของลูกคาอยางมีนัยสําคัญคือ รูปแบบ สี 

และแสง สําหรับการวางผังพบวาไมมีผล 

 จากองคประกอบที่คัดเลือกมาทั้งหมด 5 องคประกอบ พบวาองคประกอบที่มี

ผลกระทบตอความรูสึกของลูกคามี 3 องคประกอบคือ 1. รูปแบบ (Style) 2. สี (Color)  3.แสง 

(Lighting) 
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1. รูปแบบ นับเปนการรวมเอาองคประกอบทางกายภาพหลายอยางเขาดวยกัน เชน 

วัตถุชิ้นหนึ่งอาจจะดูธรรมดาเม่ือต้ังอยูชิ้นเดียวในขณะที่เม่ือนําไปจัดองคประกอบ

รวมกับวัสดุชิ้นอ่ืนสามารถสรางรูปแบบที่แตกตางไดซึ่งหัวขอดังกลาวเปนหัวขอที่

ซับซอนตองศึกษาเฉพาะเจาะจงลงไปในอนาคต 

2. สี พบวามีความสําคัญมากที่สุดใน 3 องคประกอบดังนั้นในการปรับปรุงอาคาร

หนึ่งในเคร่ืองมือที่ควรจะพิจารณาที่มีผลในการสรางความประทับใจไดแกเร่ืองสี 

อยางไรก็ตามภาพที่ใชในงานวิจัยชิ้นนี้เปนการผสมผสานของสีที่หลากหลายยัง

ไมไดศึกษาลึกลงไปเร่ืองอิทธิพลของสีแตละสี 

3. แสง เปนสวนที่ชวยเพ่ิมบรรยากาศและมีผลตอความประทับใจของลูกคาเชนกัน 

การออกแบบแสงประดิษฐสามารถส่ือถึงอารมณที่ตองการไปยังผูเขามาใชงานได

เปนอยางดี  

การใชองคประกอบอยางเหมาะสม ยอมจะเพ่ิมศักยภาพในการสรางความประทับใจ

ใหแกลูกคาได โดยผูที่จะนํางานวิจัยมาพัฒนาตอสามารถขยายไปพิจารณาพื้นที่ในสวนอ่ืนของ

โรงแรม เชนหองพัก หองอาหาร และสวนอ่ืนๆของโรงแรม เปนตน นอกจากนี้กลุมของโรงแรมที่ทํา

ในการวิจัยนี้เปนโรงแรมสําหรับนักธุรกิจ การขยายงานวิจัยออกไปยังโรงแรมในรูปแบบอ่ืน 

ก็เปนส่ิงที่นาทําการวิจัยตอไปเชนกัน ทางผูวิจัยจึงเห็นควรและนําเร่ืองการออกแบบและการส่ือถึง

อารมณของบรรยากาศโดยรอบ และเลือกสวนโถงตอนรับของโรงแรมมาใชในการทําวิจัยแบบลง

รายละเอียดในเร่ืองแสงและการรับรูทางดานความรูสึกตอไป 

 

Erp Van T. (2008) ไดศึกษาถึงอิทธิพลของแสงสวางและหลอดไฟทั่วไปที่มีผลตอการรับรู

บรรยากาศในแตละพื้นที่ไดอยางไร พบวาบรรยากาศสามารถประเมินจากสภาพแวดลอมที่คาดวา

จะมีผลกับอารมณและความรูสึก ไดแก ลักษณะของความเขมแสง (Intensity low – high) 

อุณหภูมิสีสัมพันธ (Correlated Color Temperature: CCT cool – warm) และการกระจายตัว

ของแสง (directional light – diffuse light) ซึ่งถูกติดต้ังระบบแสงสวางใหมีความแตกตางกัน โดย

ใชวิธีการใหกลุมประชากรตอบแบบสอบถาม และหาคาทางสถิติ (1) แบบสอบถามเก่ียวกับ

ลักษณะของแสง (2) แบบสอบถามความพึงพอใจ (3) แบบสอบถามบรรยากาศ นอกจากนี้ผูตอบ

แบบสอบถามจะถูกถามเพิ่มเติมในเร่ืองของแสงเพื่อใหองคกรของพวกเขาจะไดมีการปรับเปลี่ยน

ระบบแสงสวางที่จะเกิดข้ึนกับการใชงานเพื่อใหมีความเหมาะสมกับการติดต้ังระบบในอนาคต 

ผลที่ไดจากการตอบแบบสอบถามลักษณะแสงพบวาผูเขารวมมีความสามารถในการ

แยกแยะระหวางระดับที่แตกตางกนัของความเขม, อุณหภูมิสีสัมพันธและการกระจายเชิงพื้นที่ของ

แสงสวางที่ถูกนาํเสนอในการทดลอง อยางไรก็ตามลักษณะของแสงเหลานีม้ีปฏิกิริยาซ่ึงกันและกัน 
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ซึ่งสามารถตีหมายความไดวาการรับรูคุณลักษณะของแสงไดรับอิทธิพลจากลักษณะภาพรวมของ

แสง นอกจากนั้นในการทดลองยังพบวาเพศนั้นเปนอีกปจจัยหนึ่งที่มีผลตอการรับรูถึงความเทา

เทียมกันของการกระจายแสงในแตละพื้นที่ จากผลการทดลองพบวาแสงท่ีมีความเขมสูงนั้นไดรับ

ความตองการมากกวามีความเขมต่ําและแสงท่ีมีคาอุณหภูมิสีสัมพันธต่ํานั้นไดรับความตองการ

มากกวาอุณหภูมิสีสัมพันธสูงและแสงท่ีมีลักษณะเปน directional light ไดรับความนิยมมากกวา 

diffuse light เพียงเล็กนอย และทางผูวิจัยจะไมเนนในเร่ืองปจจัยของเพศเนื่องจากการในงานใน

สวนโรงแรมนั้นมีหลากหลายทุกเพศวัย ดังนั้นการออกแบบแสงประดิษฐเพื่อการสรางบรรยากาศ

และอารมณนั้นควรสามารถส่ือเปนกลางไดสําหรับทุกเพศวัย 

การวิเคราะหปจจัยของขอมูลของแบบสอบถามบรรยากาศพบวาการรับรูบรรยากาศ

สามารถอธิบายดวยปจจัยทั้ง 4 ไดแก บรรยากาศที่อบอุน (coziness) มีชีวิตชีวา (liveliness) ตึง

เครียด (tenseness) ไมทําใหเกิดความรูสึกใดๆ (detachment) พบวาการเปดรับระดับที่แตกตาง

กันของลักษณะแสงมีผลกระทบตอแตละปจจัยนี้ทั้ง 4 มิติ และ directional light ถูกมองวา

บรรยากาศมีความสะดวกสบาย มีชีวิตชีวามากข้ึนและเครียดนอยลงเมื่อเทียบกับ diffuse light ที่

มีความสวางเทากัน ผลจากแบบสอบถามโปรแกรมแสดงใหเห็นวา ความเขมแสงและอุณหภูมิสี

สัมพันธ เปนปจจัยสําคัญในการพิจารณาความเหมาะสมในการนํามาประยุกตใชในแตละลักษณะ

การทํางาน ความเขมแสงและอุณหภูมิสีสัมพันธที่มีคาสูงเหมาะสําหรับนําไปประยุกตใชในการ

ปฏิบัติงาน อุณหภูมิสีสัมพันธที่มีคาต่ํากวาเหมาะสําหรับการใชเพื่อสรางบรรยากาศที่ตองการ

ความผอนคลาย  

การศึกษาคร้ังนี้จะชวยใหเขาใจผลกระทบที่แสดงลักษณะแสงที่แตกตางในการรับรู

บรรยากาศเพื่อที่จะไดเขาใจในผลกระทบของแสงในสภาพแวดลอมที่เกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน การ

ทดลองน้ีมีขอแนะนําถึงการวิจัยเพิ่มเติมในคุณลักษณะแสง (ไฟตกแตงที่มีชนิดแตกตางกัน) และ

สภาพแวดลอม (เชน เฟอรนิเจอรชนิดแตกตางกัน) งานวิจัยนี้ตองการใหศึกษาตอในเร่ืองรูปแบบ

และองคประกอบการออกแบบแสงที่แตกตางกันสามารถสรางความรูสึกที่แตกตางกันหรือไม ทาง

ผูวิจัยจึงทํามาทําการทดลองตอโดยเปรียบเทียบองคประกอบที่แตกตางกัน รวมถึงระดับความเขม

แสงที่แตกตางกันเพื่อทดสอบถึงผลกระทบของผูใชงาน 

 

Fernandez P. และคณะ (2012) ไดทําการวิจัยถึงอิทธิพลของแสงและสภาพแวดลอมมี

ผลตอการรับรูของผูใชพื้นที่ โดยทําการสํารวจในพื้นที่โรงแรม Mercure Lyon Beaux Arts ประเทศ

ฝร่ังเศสโดยใชการสํารวจข้ันพื้นฐานเก็บขอมูลจากการใหตอบแบบสอบถามโดยการใหประเมิน

สภาพแวดลอมในหองพักของโรงแรม ไดแก การดูหนัง การใชคอมพิวเตอร การใชหองน้ํา รวมถึง
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พิจารณาความสวางรวมไปถึงการหร่ีแสงของแสง Warm White และ Cool White และนํามา

วิเคราะหขอมูล 

ภาพที ่2.1 แสดงแสงและอุณหภูมิสีที่เหมาะสมสาํหรับการดูโทรทัศน 

 
ภาพที ่2.2 แสดงแสงและอุณหภูมิสีที่เหมาะสมสาํหรับการทาํงานโดยการใชคอมพวิเตอร 

 
ภาพที ่2.3 แสดงแสงและอุณหภูมิสีที่เหมาะสมสาํหรับการทาํกิจวัตรภายในหองน้ํา 

 
 

จากการสํารวจไดขอสรุปวา ความสวางและสภาพแวดลอมมีผลตอการประเมินการรับรู

ของผูใชงานในบริบทและพ้ืนที่เดียวกันดังนี้ จากภาพที่ 2.1 แสงที่เหมาะสมสําหรับการดูทีวีและ

การพักผอนมากที่สุดคือ แสงสีเหลืองแบบสลัว (Dim warm white) รองลงมาคือ แสงสีเหลืองแบบ

สวาง (Bright warm white) รองลงมาคือ แสงสีขาวแบบสลัว (Dim cool white) และลําดับสุดทาย

คือ แสงสีขาวแบบสวาง (Bright cool white) จากภาพที่ 2.2 แสงที่เหมาะสมสําหรับการทํางาน

มากที่สุดคือ แสงสีเหลืองแบบสวาง (Bright warm white) รองลงมาคือ แสงสีขาวแบบสวาง 
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(Bright cool white) รองลงมาคือ แสงสีขาวแบบสลัว (Dim cool white) และลําดับสุดทายคือ แสง

สีเหลืองแบบสลัว (Dim warm white) จากภาพที่ 2.3 แสงท่ีเหมาะสมสําหรับการทํากิจวัตรใน

หองน้ํามากที่สุดคือ แสงสีเหลืองแบบสวาง (Bright warm white) รองลงมาคือ แสงสีขาวแบบ

สวาง (Bright cool white) รองลงมาคือ แสงสีเหลืองแบบสลัว (Dim warm white) และลําดับ

สุดทายคือ แสงสีขาวแบบสลัว (Dim cool white) จากการวิจัยนี้พบวากิจกรรมและแสงสวางนั้นมี

ผลและสัมพันธกันข้ึนอยูกับกิจกรรมที่ทําในพื้นที่นั้นๆจะเห็นวาระดับของแสง (Dim & Bright) นั้น

มีผลตอความรูสึก รวมถึงสีของแสง (warm white & cool white) ก็มีผลเชนกัน ซึ่งทางผูวิจัยจะใช

ปจจัยในเร่ืองงระดับของแสงมาเปนหนึ่งในปจจัยหลัก โดยจะไมรวมถึงเร่ืองสีของแสง ซึ่งควรนํามา

วิจัยในลําดับตอไป 

 

Dalke H. และคณะ (2005) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบของสีและแสงใน

โรงพยาบาลที่เหมาะสมตอความรูสึกผูที่เขามาใชบริการและผูที่ทํางานใน โดยทําการศึกษาการ

ออกแบบสีและแสงในโรงพยาบาล 20 แหงเปนเวลา 12 เดือนในประเทศอังกฤษ และสอบถาม

ความคิดเห็นจากประสบการณจากคนไขรวมทั้งเจาหนาที่และผูมาใชบริการตั้งแตเด็กถึงผูใหญที่มี

ตอสภาพแวดลอมของโรงพยาบาลในแตละพื้นที่ เชน ทางเขาโรงพยาบาล ทางเดิน แผนกตอนรับ 

หองรอรับบริการ หองตรวจ และหองผูปวย โดยพิจารณาถึง ความปลอดภัย การบอกทิศทางแผนที่

ในโรงพยาบาล การลดความตึงเครียดและการเพิ่มการฟนฟูของผูปวย ประสิทธิภาพการทํางาน

ของเจาหนาที่ และความนาสนใจของการออกแบบสภาพแวดลอมโดยรอบ และไดขอสรุปดังนี้ 

- การออกแบบสีและแสงในโรงพยาบาลที่ดีสามารถทําใหผูใชบริการเห็นทิศทางใน

โรงพยาบาลไดชัดเจน การใชศิลปะในโรงพยาบาลเพ่ือเปนสัญลักษณทําให

ผูใชบริการจําทิศทางไดงายข้ึน 

- การออกแบบแสงในหองคนไข ผูปวยและเจาหนาที่ตองมองเห็นกันและกันได การ

ออกแบบหองโดยใชสีฟาทําใหรูสึกสงบเหมาะสําหรับการผอนคลาย 

- แผนกตอนรับควรออกแบบสีและแสงใหรูสึกตอนรับสบายตาดึงดูดคนเขามาใชบริการ 

- หองรับรองคนไข ควรออกแบบใหคนไขและเจาหนาที่มีความรูสึกผอนคลาย ลดความ

ตึงเครียดในพื้นที่รอรับบริการ 

- หองผูปวยเด็ก ควรมีสีสันเนื่องจากสีสันสามารถดึงดูดความสนใจของเด็กได 

- พื้นที่ทางเดิน ควรทาสีเพื่อเปนสัญลักษณในการบอกทางสําหรับผูเขามาใชบริการ 

ชวยใหผูที่มีปญหาดานสายตามองไดชัดเจนและลดปญหารถเข็นชนผนัง ทางเดินที่

เปนลักษณะพื้นมันที่มีแสงสะทอนมีผลกระทบตอผูที่มีปญหาสายตา 

- การออกแบบแสงในกลางวันและกลางคืนควรมีความสม่ําเสมอของความเขมแสง 
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การออกแบบแสงสี และศิลปะที่ดีสามารถสรางสภาวะแวดลอมใหนาดึงดูด มีชีวิตชีวา

นาสนใจมากข้ึน มีความสะดวกในการใชบริการทําใหเจาหนาที่และผูที่มาใชบริการมีความรูสึก

อารมณที่ผอนคลายและลดความตึงเครียดในโรงพยาบาลลงได 

จากงานวิจัยนี้จะเห็นไดอยางชัดเจนในเร่ืองของความสําคัญของแสงและสี เนื่องจาก

โรงพยาบาลนั้นมีทั้งผูปวยและผูที่มีปญหาในดานตางๆรวมถึงดานสายตา ซึ่งแสง สีและระดับ

ความสวางนั้นสามารถเปนสวนชวยไดอยางมากในเร่ืองการมองเห็น การแสดงทางเดินไดอยาง

ชัดเจน รวมถึงการจดจําทิศทางไปยังจุดตางๆซึ่งปจจัยเหลานี้มีความสําคัญมากตอผูเขาใชงานใน

พื้นที่สาธารณะทุกแหงที่มีการใชงานสําหรับบุคคลทั่วไป ทั้งโรงพยาบาล โรงแรม หางสรรพสินคา

ตางๆ ผูวิจัยเห็นถึงความสําคัญของปจจัยหลักในเร่ืองแสงและความสวางที่ควรนํามาทําการศึกษา

ตอไป 

 

M. aan het Rot และคณะ (2008) ไดทําการวิจัยถึงปริมาณแสงที่ไดรับในแตละชวงเวลา

และผลตออารมณและการรับรู โดยทําการศึกษาผลกระทบของแสงที่มีผลตออารมณและ

พฤติกรรมทางสังคม ชวงเวลา 20 วัน ในฤดูรอน หรือฤดูหนาว ใหใสกําไลที่บันทึกคาแสงตลอดทั้ง

วันและใหผูทดสอบกรอกแบบสอบถาม กําหนดใหแสงสวางที่ทาํการทดลองเปนแสงสวางมากอยูที่ 

1000 ลักซ จากการเก็บขอมูลพบวา กลุมผูทดสอบที่ไดรับแสงสวางมาก อารมณจะดี และมี

อารมณฉุนเฉียวนอย สวนกลุมผูทดสอบที่ไดรับแสงสวางนอยและไมไดรับแสงเลยจะอารมณ

ฉุนเฉียวมากและอารมณฉุนเฉียวลดลงตามลําดับ สวนความเห็นดวยหรือความเห็นในทางบวก ผู

ทีไดรับแสงเยอะจะมีความเห็นในทางบวกมากกวาผูที่ไดรับแสงนอยระดับแสงสวางจึงมีสวนใน

การสงผลตออารมณและพฤติกรรมทางสังคมโดยไมข้ึนอยูกับฤดูกาล 

จากงานวิจัยนี้พบวาปริมาณแสงที่ไดรับในหนึ่งวันนั้นสงผลกระทบตออารมณผูใชได

โดยตรง ดังนั้นจะเห็นวาแสงนอกจากสงผลกระทบในดานการมองเห็น การจดจําแลว ยังสงผล

โดยตรงทางดานความรูสึกและอารมณ ความฉุนเฉียว ซึ่งอารมณเหลานี้อาจสงผลกระทบถึง

ประสิทธิภาพการทํางานและการใชชิวิตประจําวันในสังคมทั่วไปอยางตอเนื่องอีกดวย 

 

Ayse Durak (2007) ไดทําการวิจัยถึงผลกระทบทางดานความรูสึกจากการออกแบบแสง

ประดิษฐ 3 แบบ ซึ่งจําลองบรรยากาศโดยใชหองขนาด 4x4 เมตร ติดต้ังไฟ 3 แบบ คือไฟที่ใหแสง

สวางทั่วไป (general lighting) ไฟสาดผนัง (wall washer) ไฟหลืบ (cove light) และติดต้ังไฟที่ให

แสงสวางทั่วไปตําแหนงดังภาพที่ 2.4 ติดต้ังไฟสาดผนังและไฟหลืบตําแหนงดังภาพที่ 2.5  
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ภาพที ่2.4 (ซาย) แสดงตําแหนงดวงโคมทีใ่หแสงสวางทัว่ไป 

ภาพที ่2.5 (ขวา) แสดงตําแหนงดวงโคมสําหรับไฟสาดผนังและไฟหลืบ 

 
ภาพที ่2.6 (ซาย) แสดงรูปตัดตําแหนงดวงโคมของไฟ 3 ชนิด 

ภาพที ่2.7 (ขวา) แสดงภาพบรรยากาศจริงภายในหองสําหรับใชทาํการวิจัย 

 

จากงานวิจัยนี้พบวา 

- ความรูสึกสวางและมองเห็นชัดเจน (Clarity) เกิดจากไฟที่ใหแสงสวางทั่วไปและไฟ

สาดผนังที่ความสวาง 500 ลักซ 

- ความรูสึกกวางขวาง (Spaciousness) เกิดจากไฟสาดผนังที่ความสวาง 500 ลักซ  

- ความรูสึกผอนคลาย (Relaxation) เกิดจากไฟหลืบที่ความสวาง 320 ลักซ 

- ความรูสึกเปนสวนตัว (Privacy) เกิดจากไฟหลืบที่ความสวาง 320 ลักซ 

- ความรูสึกพึงพอใจ (Pleasantness) เกิดจากไฟสาดผนังและไฟหลืบที่ความสวางทั้ง 

2 ระดับ ที่ 320 ลักซและ 500 ลักซ 

- ความรูสึกเปนระเบียบ (Order) เกิดจากไฟสาดผนังที่ความสวาง 500 ลักซ 
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Schielke T. (2010) ไดทําการวิจัยถึงการออกแบบแสงประดิษฐนอกจากจะสงผลตอ

อารมณของผูเขาใชงาน ประสิทธิภาพการทํางาน การจดจํา ยังสงผลถึงการตลาดหรือการนําเสนอ

สินคาในแตละแบรนดซึ่งงานวิจัยช้ินหนึ่งไดทําการวิจัยถึงแสงและความเปนเอกลักษณของรานคา 

เพราะแสงสวางนั้นนอกเหนือจากใหความสวางแลวยังเปนปจจัยหนึ่งที่ชวยใหเกิดการขาย เปนทั้ง

สัญลักษณและการนําเสนอสินคา รวมถึงการใหแสงสวางที่ตางระดับ เพื่อเกิดการเนนของสินคาใน

กลุมพิเศษเพื่อใหแตกตางจากสินคาทั่วไป รวมถึงสะทอนถึงเอกลักษณของสินคานั้นๆ  

 โดยผูทดลองไดทําการวิจัย โดยการใชภาพจําลองที่สรางจากโปรแกรม Dialux ที่ตกแตง

ดวยแสงสวางและภาพที่ไมมีแสงสวางแสง ปจจัยของคําคูตรงขามที่นํามาประเมินดังตอไปนี้ สวาง

และมืด ความแตกตางสูงและแสงกระจายตัว เย็นและอบอุน สวนลักษณะของหองถูกจัดอันดับ

โดยใชคําคุณศัพทคู คือ กวางขวางและคับแคบ คูคําคุณศัพท สวยและมีเสนห ธรรมชาติและ

เทคนิค ตึงเครียดและผอนคลาย ชัดเจนและแตกตาง สงบเสงี่ยมและแสดงออก 

 จากการวิจัยสรุปไดดังนี้ การออกแบบแสงประดิษฐในรานคานั้นมีผลตอในดาน

ภาพลักษณของสินคาและการจดจําไดทั้งยังชวยสรางบรรยากาศเฉพาะเจาะจงในสินคาชนิดนั้นๆ

เพื่อใหเกิดภาพลักษณที่ชัดเจน แสงสวางภายในไมอาจมีศักยภาพการสื่อสารอยางชัดเจนกับ 

แบรนดที่เฉพาะเจาะจงชื่อ แตจะสะดวกในการเนนเฉพาะภาพลักษณ การเปรียบเทียบของสถาน

การณที่มีและไมมีไฟในภาพเดียวกัน แสงแสดงใหเห็นวาจําเปน ในการสรางความประทับใจ ใน

สวนโคมไฟที่มองเห็นไดไมจําเปนสําหรับงานสถาปตยกรรมทั่วไปจากการเปรียบเทียบผลในการ

ทดลอง แนวคิดทางการออกแบบแสงประดิษฐที่เพิม่คาความชัดเจนของภาพลักษณนั้นยังเปนผลที่

ชัดเจน ซึ่งงานวิจัยนี้แนะนําใหทําการศึกษาตอไปในเร่ืองของการทําหองขนาดจริงและติดต้ังแสง

ไฟจริงเพื่อทดสอบความคิดเห็น เพื่อดูกลุมผูใชงานในแตละแบบรวมถึงความคิดเห็นที่ลง

รายละเอียดมากข้ึน 

จากงานวิจัยนี้พบวาแสงประดิษฐนั้นยังสงผลถึงการจดจําถึงความเปนเอกลักษณของ

รานคาหรือแบรนดนั้นๆซึ่งในดานการตลาดจะสงผลถึงยอดขายได จะเห็นวาผลกระทบจาก

อารมณและความรูสึกที่ไดรับจากแสงนั้นยังสะทอนไปถึงความชัดเจนของภาพลักษณซึ่งเปนส่ิง

สําคัญในงานขายและการสรางภาพลักษณที่ชัดเจนและจดจําไดงาย 
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ตารางที่ 2.1 แสดงสรุปปจจัยที่ศึกษาและวิธีการศึกษาของงานวิจยัจากการทบทวนวรรณกรรม 

 

จากตารางที่ 2.1 จะเห็นวางานวิจัยทางดานแสงและผลกระทบตอการรับรูของผูใชงานนั้น

โดยสวนใหญจะใชแบบสอบถาม ซึ่งมีทั้งแบบสอบถามแบบขอเขียน และแบบสัมภาษณ และการ

ใชภาพจําลองเสมือนจริงเพื่อจําลองบรรยากาศการอออกแบบแสงสวางรวมทั้งการเก็บขอมูลจาก

สภาพแวดลอมสําหรับการทําการวิจัยในสถานที่จริง 

ผูทําการวิจยั ปจจัยที่ศึกษา วิธีการศึกษา 

Countryman 

CC. และ Jang 

S. (2006) 

การวางผัง (Layout) 

รูปแบบ (Style)  

สี (Color)   

แสง (Lighting)  

การตกแตง (Furnishing) 

1. แบบสอบถาม 

2. ภาพจําลองเสมือนจริง 

3. จํานวนขอมูล 102 ราย 

4. มาตรวัด -3 ถึง 3 

T.A.M. Van 

Erp (2008) 

ลักษณะของความเขมแสง 

(Intensity low – high)  

อุณหภูมิสีสัมพันธ (Correlated Color 

Temperature: CCT cool – warm)  

การกระจายตัวของแสง (directional 

light – diffuse light) 

1. แบบสอบถามลักษณะของ

แสง 

2. แบบสอบถามความพงึพอใจ 

3. แบบสอบถามบรรยากาศ 

 

Fernandez P. 

และคณะ 

(2012) 

แสงและอุณหภูมิ ส่ีที่ เหมาะสมตอ

กิจกรรม 

1. แบบสอบถาม 

 

Dalke H. และ

คณะ (2005) 

การออกแบบสีและแสงในโรงพยาบาล 1. สอบถามความคิดเห็น 20 

แหง 

M. aan het 

Rot และคณะ 

(2008) 

ผลกระทบของแสงที่มีผลตออารมณ

และพฤติกรรมทางสังคม 

1. กําไลบันทึกคาแสง 

2. แบบสอบถาม 

Ayse Durak, 

2007 

ผลกระทบทางดานความรูสึกของการ

ออกแบบแสงประดิษฐ 3 แบบ 

Schielke T. 

(2010) 

แสงและการส่ือถึงเอกลักษณ 1. แบบสอบถาม 

2. ภาพจําลองเสมือนจริง 
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2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของทางดานการรบัรูที่มีตอองคประกอบของแสงประดิษฐ 

 

แบบสอบถามเพื่อวัดระดับความรูสึกโดยการใชทฤษฎีของออสกูด (Osgood Scale, 

1957) ที่เรียกวามาตรวัดโดยอาศัยการจําแนกความหมายของคํา (Semantic Differential Scale) 

เพื่อวัดระดับความรูสึกของผูพบเห็น โดยใชคําคูตรงขามโดยการวัดระดับความรูสึกดวยการใช

มาตรวัดที่ระดับ -3 ถึง 3 จากบทความทางวิชาการที่มีการทดสอบในดานการรับรูและความรูสึกที่

จากองคประกอบการจัดแสงประดิษฐแบบตางๆพบคําคูตรงขาม ดังนี้ 

Flynn J. (1973) ไดศึกษาคําคูตรงขามจากงานวิจัยเกี่ยวกับแสงสวางและพื้นที่ โดยมี

กรอบความคิดที่ชัดเจนเพื่อดูปฏิกิริยาตอบรับจากผูใชงานดังนี้ แสงท่ีรวมเปนจุดเดียวกัน 

(สม่ําเสมอ) / แสงที่กระจายไปทั่วบริเวณแบบไมสม่ําเสมอ (Uniform / non-uniform distribution 

of light) สวาง / สลัวตามระดับที่ตองการ (bright / dim level of illumination) ตําแหนงเหนือ

ศรีษะ / ตําแหนงแสงที่อยูรอบนอก เชน กําแพง (overhead / peripheral (or wall) lighting) 

หลังจากนั้นนาํไปประเมนิผลโดยใช Semantic Differential Scale โดยการใชคําคูตรงขาม

ในการวัดจากจํานวนคนกลุมใหญมีความรูสึกแทนดวยคําคูตรงขามได 5 คู ดังนี้ ประทับใจ 

(pleasant) และ ไมประทับใจ (unpleasant) ไมเปนสวนตัว (public) และ สวนตัว (private) กวาง 

(spacious) และ แคบ (confine) สบาย (relax) และ ตึงเครียด (tense) ชัดเจน (visually clear) 

และ พรามัว (hazy) นอกจากนั้นงานวิจัยนี้ยังสามารถสรุปสภาพของแสงสวาง ไดดังตอไปนี้ 

- ความประทับใจ (pleasant) : การใชแสงสวางบนผนังแทนการใชแสงตรงลงมาจากฝา

เพดาน ใชแสงที่กระจายไปทัว่บริเวณโดยไมมีรูปแบบที่ตายตัว  การใชแสงสวางหรือ

สลัวข้ึนอยูกบัการใชงานของพืน้ทีน่ัน้ๆ 

- ความไมเปนสวนตัว (public) : ข้ึนอยูกับระดับความสวางโดยรวมไมวาแสงจะ

กระจายหรือรวมเปนกลุมเดียวก็ตาม  

- ความสบาย (relax) : ใชแสงแบบกระจายไปทั่วบริเวณไมมีรูปแบบที่ตายตัว  แสงที่

ผนัง  และแสงที่มีความสวางไมมาก 

- ความชัดเจนของการมองเหน็ (visually clear) : จัดเตรียมแสงสวางเพยีงพอสําหรับ

พื้นที่ทีม่ีการทาํงาน ใหแสงสวางไดโดยรอบ 

- โดยทัว่ไปของมนุษยจะเดินตามไปในทางที่มีแสงสวาง (People follow the brightest 

path) 

- ความสวางสามารถสรางจุดสนใจได (Brightness can focus attention) 

- การหนัทิศทางเขาหาผนังทีม่ีแสงสวางทําใหเกิดความพงึพอใจ (Facing wall 

luminance is a preference) 
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Kuller R. และคณะ (2006) ไดทําการวิจัยโดยมีจุดประสงคเพื่อตองการทราบวาแสง

ประดิษฐและสีของแสงภายในอาคารนั้นสงผลกระทบตออารมณของผูใชงานภายในอาคารหรือไม 

ทําการทดลองจากสถานทีจ่ริง ผูรวมทําการวิจัย 988 คน พบวาแสงและสีบริเวณสถานที่ทํางานนั้น

สงผลกระทบตอผูทํางาน โดยอารมณของผูทํางานจะลดลงตํ่าสุดเมื่อแสงในบริเวณนั้นมืดเกินไป 

และอารมณจะดีที่สุดเมื่อแสงสวางบริเวณนัน้ๆพอดีและเหมาะสม และเม่ือปริมาณแสงที่สวางมาก

ข้ึนจนมากเกินไป อารมณและความรูสึกจะลดลงอีกคร้ัง โดยใชการวัดความรูสึกดวยคําคูตรงขาม

12 scales ดังนี้ ผอนคลาย (rested) และ ตึงเครียด (tried) กระตือรือรน (alert) และ เซ่ืองซึม 

(drowsy) ต่ืนตัว (awake) และ งวง (sleepy) นาสนใจ (interested) และ นาเบ่ือ (bored) มี

ประสิทธิภาพ (efficient) และ ไมมีประสิทธิภาพ (inefficient) ดึงดูด (devoted) และ ไมดึงดูด 

(indifferent) ปลอดภัย (secure) และ กังวล (anxious) เปนมิตร (friendly) และ ฉุนเฉียว (angry) 

มีความสุข (happy) และ เศราหมอง (sad) มั่นใจ (confident) และ ลังเล (hesitating) โปรงโลง 

(spacious) และ อึดอัด (dependent) เขมแข็ง (strong) และ ออนไหว (weak) ดวยการรายงาน

ผลความรูสึกดวยตนเอง และยังแยกความรูสึกทางดานสภาพแวดลอมของแสงในแตละสถานที่

ทํางานไดเปน 4 ระดับ (1) ความชัดเจนไมเพียงพอ, มืดเกินไป (2) แสงสวางคอนขางไมเพียงพอ 

คอนขางมืด (3) พอดี ไมมืดหรือสวางเกินไป (4) สวางและจา แสงสวางมากเกินไป  

 

Daurat (1993) พบวาผูรวมทดสอบมีการรับรูทางดานอารมณและความรูสึกที่ดีเม่ือคา

ความสวางตํ่ากวา 2000 ลักซมากกวาที่คาตํ่ากวา 300 ลักซ Belcher and Klunczny (1987) ทํา

การวิจัยในดานผลกระทบทางดานความรูสึกจากสภาพแวดลอมของแสงประดิษฐพบวา เพศหญิง

จะมีอารมณในในทางลบสูงทีสุ่ดเมื่อความสวางจาและสภาพแวดลอมที่คอนขางสลัว แตเพศชายมี

แนวโนมทางการรับรูทางดานความรูสึกในทางตรงกันขาม  

 

จากงานวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือตองการหาความพึงพอใจของลูกคาในการเลือกรานอาหาร

ซึ่งปจจัยที่นํามาใชในการสํารวจคือเร่ือง สี แสง และการตกแตง ที่สงผลตอลูกคาที่เขามาใชบริการ 

การรับรูทางสังคม อารมณและพฤติกรรม (Wardono P. และคณะ, 2010) โดยผูทําการทดลองคือ

นักศึกษาช้ันปที่ 4 จํานวน 162 คน ผูวิจัยใชโปรแกรม 3D max ในการทําภาพจําลองเสมือนจริง

จํานวน 8 ภาพ ที่มีความแตกตางในระดับความสวาง สี และการตกแตง โดยใชแบบสอบถามของ

คําคูตรงขามจาก ที่ระดับความรูสึก 8 คํา คือ มีความสุข (happy) พึงพอใจ (satisfy) นาเบ่ือ 

(bored) เซ่ืองซึม (melancholic) ต่ืนตัว (awake) กระตุน (aroused) ต่ืนเตน (excited) 

กระตือรือรน (stimulated) จากงานวิจัยช้ินนี้สรุปไดวาการเลือกสภาพแวดลอมในการรับประทาน

อาหารข้ึนอยูกับสังคมและวัฒนธรรมนั้นๆ ซึ่งจะแตกตางกันออกไปทั้งในเร่ืองจุดประสงคของการ
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เลือกรานเพื่อความโรแมนติก หรือในกลุมเพื่อน ดังนั้นงานวิจัยนี้ยังควรศึกษาลงลึกตอไปในแตละ

ประเทศแตละวัฒนธรรม ซึ่งถาคนเอเซียก็จะมีวัฒนธรรมท่ีแตกตางจากทางยุโรป ซึ่งควรจําเพาะ

เจาะจงเพื่อใหการทําการวิจัยนั้นๆสรุปไดงายข้ึน นอกจากนั้น งานวิจัยช้ินนี้มีคําแนะนําถึงปจจัยที่

ควรนํามาศึกษาตอไปในอนาคต คือ คุณภาพของแสง ระดับความสวาง ประเภทของแสง และการ

กระจายตัวของแสงในแตละพื้นที่ในอนาคต 

 

จากงานวิจัยที่เนนในเร่ืองแสงและความรูสึกของคนในแตละชวงอายุ และเพศ (Naoyuki 

Oi, 2004) ไดทํางานวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบแสงสวางแบบตางๆในระดับความสวางที่ตางกัน

และทําการทดลองโดยการจําลองภาพเสมือนจริงของหองที่มีการจัดแสงที่แตกตางกัน 15 ภาพ 

โดยมีการใชแสงสวางแบบโคมแขวน ดาวนไลท และโคมติดฝาเพดาน และฉายใหดูบน

โปรเจคเตอรขนาด 1310มม. X 870มม. โดยระยะหางระหวางจอและผูทําการทดสอบอยูที่ 2800

มม. โดยมีการแบงชวงอายุของผูทําการทดลอง 3 ชวง ที่ 20-25 41-57 และ 65-75 โดยมี

ความรูสึกที่ทําการทดสอบที่ 12 คําคูตรงขาม คือ อบอุน (homely) ไมอบอุน (not homely) 

นาสนใจ (interesting) ไมนาสนใจ(uninteresting) สดชื่น (fresh) ไมสดช่ืน (not fresh) โดดเดน 

(exceptional) เรียบเฉย (ordinary) สงบ (quite) วุนวาย (annoying) รอน (warm) เย็น(cool) มี

ทิศทาง (direct) ไมมีทิศทาง (not direct) สวาง (bright) มืด (dark) นุมนวล (mild) ไมสม่ําเสมอ 

(rugged) สะอาด (feel clean) ไมสะอาด (not feel clean) สบาย (comfortable) ไมสบาย 

(uncomfortable) เรียบงาย (easy) ไมเรียบงาย (uneasy)  

จากผลการทดลองสรุปไดวาทิศทางของแสงและการออกแบบแสงแตละชนิดสงผลกระทบ

กับความรูสึกทางดานความนาสนใจ ความสบายตา ความสดช่ืน ซึ่งในชวงอายุ 20-25 จะให

ความสําคัญกับความรูสึกสบาย นาสนใจ และอบอุน สวนในชวงอายุ 41-57 จะใหความสําคัญกับ

ความรูสึกของการมองเห็นทิศทาง ความรูสึกสดช่ืน สบาย และในชวงอายุ 65-75 จะให

ความสําคัญกับความรูสึกของการมองเห็นทิศทาง และความรูสึกสบาย 

 

ทางผูวิจยัจะทําการเลือกคําจํากัดความทางดานความรูสึกที่เหมาะสมสําหรับพื้นที่บริเวณ

สวนโถงตอนรับตอไปโดยใชวิธีการสัมภาษณ (Interview) โดยทําการคัดเลือกจากคําซ้ํา (data 

encoding) เพื่อในมาใชในแบบสอบถามตอไปและเก็บขอมูลเพื่อนํามาใชโดยมีการอางอิงจาก

งานวิจัยที่สืบคนมา 
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ตารางที่ 2.2 แสดงคําจํากัดความการรับรูทางดานความรูสึกที่มีตอการออกแบบแสงประดิษฐจาก

งานวิจยัจากการทบทวนวรรณกรรม 
Flynn John 

(1973 

Naoyuki Oi 

(2005) 

Kuller Rikard และคณะ 

(2006) 

Wardono Prabu 

(2010) 

ประทับใจ 

(pleasant)  

ไมประทับใจ 

(unpleasant)  

ไมเปนสวนตัว 

(public) สวนตัว 

(private)  

กวาง (spacious)  

แคบ (confine)  

สบาย (relax)  

ตึงเครียด (tense)  

ชัดเจน (visually 

clear)  

พรามัว (hazy) 

อบอุน (homely)  

ไมอบอุน (not homely) 

นาสนใจ (interesting)  

ไมนาสนใจ(uninteresting) 

สดชื่น (fresh)  

ไมสดชื่น (not fresh)  

โดดเดน (exceptional) 

เรียบเฉย (ordinary)  

สงบ (quite)  

วุนวาย (annoying)  

อบอุน (warm)  

เย็น (cool) 

มีทิศทาง (direct)  

ไมมีทิศทาง (not direct)  

สวาง (bright)  

มืด (dark)  

นุมนวล (mild)  

ไมสมํ่าเสมอ (rugged) 

สะอาด (feel clean) 

ไมสะอาด (not feel clean) 

สบาย (comfortable) 

ไมสบาย (uncomfortable) 

เรียบงาย (easy)  

ไมเรียบงาย (uneasy) 

ผอนคลาย (rested) 

ตึงเครียด (tried) 

กระตือรือรน (alert) 

เซ่ืองซึม (drowsy)  

ต่ืนตัว (awake)  

งวง (sleepy)  

นาสนใจ (interested)  

นาเบื่อ (bored)  

มีประสิทธิภาพ (efficient)  

ไมมีประสิทธิภาพ 

(inefficient) 

ดึงดูด (devoted)  

ไมดึงดูด (indifferent) 

ปลอดภัย (secure) 

กังวล (anxious)  

เปนมิตร (friendly) 

ฉุนเฉียว (angry)  

มีความสุข (happy)  

เศราหมอง (sad) 

ม่ันใจ (confident)  

ลังเล (hesitating)  

โปรงโลง (spacious) 

อึดอัด (dependent) 

เขมแข็ง (strong)  

ออนไหว (weak) 

มีความสุข (happy)  

พึงพอใจ (satisfy)  

นาเบื่อ (bored)  

เซ่ืองซึม (melancholic) 

ต่ืนตัว (awake) 

กระตุน (aroused) 

ต่ืนเตน (excited) 

กระตือรือรน 

(stimulated) 

 

เนื่องจากคําคูตรงขามที่ไดจากงานวิจัยและบทความดังตารางที่ 2.2 นั้นเปนความรูสึกที่

ไดมาจากการตอบแบบสอบถามจากการออกแบบแสงประดิษฐที่แตกตางกันทั้งดานองคประกอบ 

อุณหภูมิสี บรรยากาศ ดังนั้นทางวิจัยจึงตองการจําเพาะเจาะจงลงไปถึงความรูสึกที่ไดรับจาก

องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐในสวนโถงตอนรับโดยหการใชแบบสอบถามปลายเปด 
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2.3 ประเภทของแสงสวางและรูปแบบของแสงประดิษฐที่มีการใชงานในอาคารพักอาศัย
และโรงแรม 
 

การสองสวางภายในอาคาร ไมวาจะเปนสํานักงาน ที่อยูอาศัย โรงแรมโรงพยาบาล หรือ

โรงเรียนก็ตาม ตางมีวัตถุประสงคที่สําคัญในการใหแสงสวางเพื่อใชงานพื้นที่ตางๆ ไดอยาง

สะดวกสบาย และยังเพื่อกอใหเกิดความสวยงาม โดยการสองสวางภายในอาคารเพื่อใหเกิดความ

สะดวกสบายในการใชงานนั้นจําเปนที่จะตองออกแบบใหแสงสวางอยูในเกณฑที่สามารถทํางาน

ไดโดยไมตองใชสายตามองหรือเพงมากจนเกินไปนัก สวนการสองสวางเพื่อใหเกิดความสวยงาม

นั้นจําเปนที่จะตองออกแบบโดยการเพิ่มความคิดสรางสรรคผนวกเขาไป เพื่อใหไดผลลัพธที่ไดจาก

แสงนั้นเปนไปตามที่ตองการ ระบบการใหแสงสวางในลักษณะตางๆนั้น จะข้ึนอยูกับรูปแบบการใช

งานในแตละหอง ,ผูใชอาคารในสวนนั้นๆ, การมองเห็น รวมไปถึงลักษณะของการตกแตงหอง ทั้งนี้

ระบบการใหแสงสวางโดยพื้นฐานนั้นประกอบดวยระบบการใหแสงหลัก และระบบการใหแสงรอง 

(ที่มา : พรรณชลัท สุริโยธิน .วัสดุและการกอสรางหลอดไฟฟา, 2548) 

 

1. ระบบการใหแสงสวางหลกั (Primary Lighting System) คือ การออกแบบระบบแสง

สวางใหมีความสองสวางเพียงพอตามมาตรฐานเพื่อการใชงานในแตละพื้นที่นั้นๆ               

ระบบการใหแสงสวางหลักสามารถแยกเปน 3 แบบไดดังนี้  

1.1 แสงสวางทั่วไป (General Lighting) คือ การใหแสงกระจายทั่วไปเทากันทั้งบริเวณ

พื้นที่ใชงาน ซึ่งใชกับการใหแสงสวางไมมากเกินไป แสงสวางดังกลาวไมไดเนนเร่ืองความสวยงาม

มากนัก 

1.2 แสงสวางเฉพาะที่ (Localized Lighting) คือ การใหแสงสวางเปนบางสวนบริเวณ

เฉพาะที่ทํางานเทานัน้ โดยไมตองใหสม่ําเสมอเหมือนแบบแรก เชน การใหแสงสวางจากฝาเพดาน

โดยติดต้ังเฉพาะเหนือโตะหรือบริเวณใชงานใหไดความสองสวางตามตองการ 

1.3 แสงสวางเฉพาะที่และทัว่ไป (Local Lighting & General Lighting) คือ การใหแสง

สวางทัง้แบบทั่วไปทัง้บริเวณ และเฉพาะที่ทีท่ํางาน ซึ่งมักใชกับงานที่ตองการความสองสวางสูงซึ่ง

ไมสามารถใหแสงแบบแสงสวางทัว่ไปไดเพราะเปลืองคาไฟฟามาก เชน การใหแสงสวางจากฝา

เพดานเพื่อสองบริเวณทัว่ไป และท่ีโตะทาํงานติดโคมต้ังโตะสองเฉพาะตางหากเพื่อใหไดความ

สองสวางสูงมากตามความตองการของการทํางาน 

2. ระบบการใหแสงสวางรอง (Secondary Lighting System) คือ การออกแบบใหมี

แสงสวางใหเกดิความสวยงาม หรือเนนเพือ่ใหเกิดความสนใจ สบายตา และอารมณ การใหแสง
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สวางที่ดี ควรมีทั้งระบบการใหแสงสวางหลักและแสงสวางรอง                               

ระบบการใหแสงสวางรองสามารถแยกเปน 5 แบบไดดังนี ้ 

2.1 แสงสวางแบบสองเนน (Accent Lighting) เปนการใหแสงแบบสองเนนทีว่ัตถุใดวัตถุ

หนึง่เพื่อใหเกดิความนาสนใจ โดยทัว่ไปแสงประเภทนี้ไดมาจาก spot light ดังแสดงในภาพ

ตัวอยางที ่2.8 

 
ภาพที ่2.8 ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางแบบสองเนนของโรงแรม Ca Maria Adele 

 เวนิซ อิตาล ี(ที่มา : www.kiwicollection.com) 

 2.2 แสงสวางแบบเอฟเฟค (Effect Lighting) หมายถึงแสงเพื่อสรางบรรยากาศที่นาสนใจ 

แตไมไดสองเนนวัตถุเพื่อสรางความสนใจ เชน โคมที่ติดต้ังที่เพดานเพือ่สรางรูปแบบของแสงท่ี

กําแพง เปนตน ดังแสดงในภาพตัวอยางที่ 2.9 และ 2.10 

  
ภาพที่ 2.9 (ซาย) ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางแบบเอฟเฟคของโรงแรม Park Hyatt ปกก่ิง จีน      

ภาพที่ 2.10 (ขวา) ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางแบบเอฟเฟคของโรงแรม The Quincy Hotel 

ประเทศสิงคโปร (ที่มา: www.kiwicollection.com) 
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2.3 แสงสวางตกแตง (Decorative Lighting) เปนแสงที่ไดจากโคมหรือหลอดที่สวยงาม

เพื่อสรางจุดสนใจในการตกแตงภายใน ดังแสดงในภาพตัวอยางที่ 2.11 และ 2.12 

  
ภาพที่ 2.11 (ซาย) ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางแบบตกแตงของโรงแรม Singita Grumeti 

Reserves สหสาธารณรัฐแทนซาเนีย (ที่มา: www.kiwicollection.com)     

ภาพที่ 2.12 (ขวา) ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางแบบตกแตงของโรงแรม Park Hyatt มิลาน อิตาลี

(ที่มา: www.kiwicollection.com) 
2.4. แสงสวางงานสถาปตย (Architectural Lighting) หรือ Structural Lighting ใหแสง

สวางเพื่อใหสัมพันธกับงานทางดานสถาปตยกรรม ดังแสดงในภาพตัวอยางที่ 2.13 และ 2.14 

  
ภาพที่ 2.13 (ซาย) ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางงานสถาปตยของโรงแรม Amanjena (Marrakech) 

ประเทศโมรอคโค  (ที่มา: www.kiwicollection.com)         

ภาพที่ 2.14 (ขวา) ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางงานสถาปตยของโรงแรม Al Manzil ดูไบ สหรัฐ

อาหรับเอมิเรตส (ที่มา: www.kiwicollection.com) 

2.5 แสงสวางตามอารมณ (Mood Lighting) แสงสวางประเภทนี้ไมใชเทคนิคการใหแสง

พิเศษแตอยางใด แตอาศัยการใชสวิตชหรือตัวหร่ีไฟเพื่อสรางบรรยากาศของแสงใหไดระดับความ

สองสวางตามการใชงานที่ตองการ ดังแสดงในภาพตัวอยางที่ 2.15 และ 2.16 
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ภาพที่ 2.15 (ซาย) ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางตามอารมณของโรงแรม Banyan Tree Mayakoba

ประเทศเม็กซิโก (ที่มา: www.kiwicollection.com)          

ภาพที่ 2.16 (ขวา) ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางตามอารมณของ SixSenses Spa at Sharq 

Village & Spa การตา (ที่มา: www.kiwicollection.com) 

 
2.4 รูปแบบของแสงประดิษฐ 

 
 การออกแบบแสงประดิษฐที่ดีนั้นจําเปนที่จะตองทําความเขาใจถึงวิธีการจัดวาง

องคประกอบตางๆของแสงประดิษฐ เพื่อใหเกิดสุนทรียภาพในงานสถาปตยกรรม โดยที่แสง

ประดิษฐนั้น สามารถแยกออกเปนรูปแบบตางๆ ซึ่งสามารถเปรียบเทียบไดกับเส้ือผาที่เราสวมใส 

กลาวคือผูออกแบบนั้นจําเปนที่จะตองมีความสุขุมรอบคอบในการเลือกใชรูปแบบตางๆของแสง

ประดิษฐ เพื่อใหภาพรวมของผลลัพธที่ไดนั้น มีความงาม และมีเอกภาพในตัวงาน เฉก

เชนเดียวกับการเลือกเส้ือผาชุดที่เราสวมใสโดยรูปแบบของแสงประดิษฐนั้น สามารถจําแนก

ออกเปนรูปแบบตางๆไดดังนี้ (Karen และคณะ, 2004) 

 1. Downlight คือ การติดต้ังโคมไฟโดยมีจุดประสงคเพื่อที่จะใหแสงสวางอยาง

ตรงไปตรงมาแกพื้นผิวที่อยูดานลางของโคมไฟนั้นๆ ซึ่งสวนมากไฟชนิดนีมั้กจะติดต้ังอยูบนฝา

เพดาน และสามารถใชรวมกับพื้นที่ใชสอยหลากหลายประเภท เชน โถงตอนรับ , ทางเดิน, รานคา 

เปนตน โดยหลอดไฟท่ีนิยมใชในไฟแบบ Downlight ไดแก Incandescent, Halogen, Low-

Voltage, Compact Fluorescent หรือหลอด HID (Karen และคณะ, 2004) ไฟดาวนไลทคือไฟที่

สองโดยตรงและเปนไฟชนิดที่มีการใชพลังงานไดเกิดประโยชนสูงสุดเพราะสองไปยังพื้นที่ที่มีการ

ใชงานไดตามตองการ โดยทั่วไปจะฝงอยูบนฝา และใหแสงสวางแบบโคนรูปกลวยในแบบ 3 มิติ มี

หลายขนาดข้ึนอยูกับองศาที่ตองการสอง การออกแบบโดยใชไฟดาวนไลทในหองที่มีฝาเพดานสูง

จะทําใหเกิดแสดงที่นุมนวล (Wilhide E., 2004) ดังแสดงในภาพตัวอยางที่ 2.17  

 2. Uplight คือ การติดต้ังโคมไฟโดยมีจุดประสงคเพื่อที่จะใหแสงสวางทางออมไปยัง

สวนบนของพื้นที่โดยใชหลักการสะทอนของแสง ซึ่งการติดต้ังไฟในลักษณะนี้นั้นเหมาะกับการใช
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เพื่อประดับตกแตงพื้นที่ (Karen และคณะ, 2004) ไฟสองข้ึนนั้นชวยเพิ่มความรูสึกในดานความ

สูง ทําใหหองกวางกวาความเปนจริง ไฟสองข้ึนนั้นสามารถปรับเปล่ียนไดดีกวาไฟดาวนไลท ไฟ

สองข้ึนสามารถเห็นในรูปแบบโคมไฟติดผนัง โคมไฟต้ังพื้นทั้งแบบสูงและเต้ีย (Lighting 

technique book, 2010) ดังแสดงในภาพตัวอยางที่ 2.18 

  
ภาพที่ 2.17 ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใช downlight ของ Luxury Penthouse  Apartment    

ซานฟรานซิสโก อเมริกา (ที่มา: www.kiwicollection.com)       

ภาพที่ 2.18 ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใช uplight ของโรงแรม Park Hyatt กรุงโซล ประเทศ

เกาหลี  (ที่มา: www.kiwicollection.com) 

3. Cove Lighting คือ การออกแบบแสงใหไดแสงสวางทางออมดวยหลักการสะทอน โดย 

Cove Lighting จะเปนการออกแบบในลักษณะซอนแหลงกําเนิดแสงในหลืบฝาเพดาน หรือผนัง 

ซึ่งแสงไฟในลักษณะนี้สามารถชวยสรางความแตกตางทางความรูสึกใหแกผูพบเห็นไดเปนอยางดี 

(Karen และคณะ, 2004) ดังแสดงในภาพตัวอยางที่ 2.19 

4. Wall washer คือ การออกแบบแสงบนผนังดวยการสาดไฟลงบนผนังทั้งในลักษณะ

ของแนวบน-ลาง หรือซาย-ขวาของผนังเพื่อใหความรูสึกวาพื้นที่ผนังนั้นกวางข้ึนโดยโคมไฟที่ใช

เปนไฟสองตองเปนชนิดที่ใหแสงสวางสม่ําเสมอ ทั้งนี้ข้ึนอยูกับระดับของผนังดวย นอกจากนี้ไฟใน

ลักษณะนี้ควรใชกับพื้นผิวที่คอนขางเรียบและไมควรใชกับพื้นที่ที่มีความมันวาวสูง (Karen และ

คณะ, 2004) แสงไฟสาดผนังนั้นแตกตางจากไฟแบบดาวนไลทและไฟแบบสองข้ึน เปนไฟที่ติดต้ัง

บนฝาเพดานและชวยเนนพืน้ผิวในแนวต้ังของผนังหรือรูปภาพตกแตง ต้ังอีกทั้งยังทําใหหองดูกวาง

ข้ึนอีกดวย สําหรับระยะที่เหมาะสมในการติดต้ังไฟสาดผนังนั้นควรอยูที่ประมาณ 700-1000 มม. 

จากผนัง ทั้งนี้ทั้งนั้นข้ึนอยูกับความสูงฝาเพดานและประเภทของดวงโคม (Wilhide E., 2004) ดัง

แสดงในภาพตัวอยางที่ 2.20 
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ภาพที่ 2.19 ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใช cove light ของโรงแรม The St.Regis Atlanta 

แอตแลนตา (ที่มา: www.kiwicollection.com)         

ภาพที่ 2.20 ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใช wallwasher ของ Sydney seafood school  

ออสเตเลีย  (ที่มา: www.kiwicollection.com) 

5. Wall Grazing คือ การออกแบบแสงบนผนังดวยการสาดไฟลงบนผนังที่แตงพื้นผิว

เพื่อใหแสงนั้นขับเนนลักษณะพื้นผิวทีไ่มเรียบ (เชน หิน อิฐ เปนตน) ของผนังออกมา โดยการติดต้ัง

ควรใหโคมไฟสาดผนังใหอยูหางจากผนังประมาณ 300 มม. และหลอดไฟท่ีใชควรใหแสงที่มี

ลักษณะลํา แสงแคบ และมีความเขมแสงสูง (Karen และคณะ, 2004) ดังแสดงในภาพตัวอยางที่ 

2.21 

6. Slot Outing คือ การออกแบบแสงโดยการติดต้ังแหลงกําเนิดแสงไวที่บริเวณรอยตอ

ระหวางผนังและฝาเพดานเพื่อสรางความสวางใหกับบริเวณสวนบนของผนัง รวมไปถึงเพื่อเปน

การขับเนนเสนสายในงานสถาปตยกรรมใหมีความโดดเดน (Karen และคณะ, 2004) ดังแสดงใน

ภาพตัวอยางที่ 2.22 

  
ภาพที่ 2.21 ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใช wall Grazing ของ Aleenta Resort ภูเก็ต ไทย

แลนด (ที่มา: www.kiwicollection.com)          

ภาพที่ 2.22 ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใช Slot Outing ของ Mars The Salon โตเกียว ญี่ปุน   

(ที่มา: www.wininteriordesign.com) 

7. Accent Lighting คือ การออกแบบแสงสองเนนเพื่อสรางความพิเศษใหกับวัตถุ เชน

ชิ้นงานศิลปะหรือหนาตางแสดงสินคาของรานคาตางๆ โดยรูปแบบแสงชนิดนี้จะถูกออกแบบมา

เพื่อสองเนนวัตถุที่อยูในพื้นที่จัดแสดงโดยเฉพาะ (Karen และคณะ, 2004) ไฟสองเนนจะมีคา
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ความสวางที่คอนขางตํ่า จะไมสวางหรือมืดเกินไป เพื่อเนนความสวยงามดวยการสรางจุดเดน

ใหกับงานตกแตงและงานศิลปะ ทั้งนี้ทั้งนั้นองศาการสองสวางมีหลายรูปแบบควรเลือกให

เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของการออกแบบแสงประดิษฐโดนรวมดวย (Wilhide E., 2004) ดัง

แสดงในภาพตัวอยางที่ 2.23 

8. Task Lighting คือ การออกแบบแสงสวางที่สองเนนพิเศษในตําแหนงที่ตองการ เชน 

แสงสวางที่เกิดจากโคมไฟตางๆ เปนตน ซึ่งไฟชนิดนี้จะชวยลดแสงสะทอนจากโคมไฟชนิดอ่ืน ๆ

ภายในหองสําหรับบริเวณที่ทําการติดต้ังอีกดวย (Karen และคณะ, 2004) โดยทั่วไปจะเขาใจวา 

task light คือ reading lamp และเนนการใชงานมากกวาความสวยงาม ไมใชแสงสําหรับการ

ตกแตงอยางแทจริง แตเปนแสงไฟท่ีชวยในการใชงานดวย ควรเปนไฟที่ออกแบบใหสามารถปรับ

องศาการสองสวางไดรวมถึงไมเกิดแสงจาเกินความตองการ (Wilhide E., 2004) ดังแสดงในภาพ

ตัวอยางที่ 2.24 

  
ภาพที่ 2.23 ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใช accent lighting ของโรงแรม Park Hyatt ปารีส 

ฝร่ังเศส (ที่มา: www.kiwicollection.com)      

ภาพที่ 2.24 ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใช Task lighting ของ Villa Oniria สเปน  

(ที่มา: www.kiwicollection.com) 

 9. Decorative Lighting คือ การออกแบบแสงที่เนนในดานความงามเปน เสมือนเปนการ

ใสเคร่ืองประดับใหกับงานสถาปตยกรรม โดยมีทั้งในลักษณะของการติดต้ังเพื่อเพิ่มความงาม

เพียงอยางเดียว และติดต้ังเพื่อความงามและการใหแสงสวาง อาทิเชน ไฟแบบโคมระยา 

(Chandeliers), โคมหอยแขวน (Pendants), โคมตะเกียง (Lantern) เปนตน (Karen และคณะ, 

2004) ดังแสดงในภาพตัวอยางที่ 2.25 

10. Wall Sconce คือ การออกแบบแสงโดยการติดต้ังโคมไฟเอาไวบนผืนผนัง หรือบน

ดานใดดานหนึ่งของเสาโดยการใหแสงสวางเรืองออกมาจากตัวโคมในทิศทางที่ตองการ ซึ่งโคมใน

ลักษณะนี้นอกจากจะใหแสงสวางแลว ยังเปนหนึ่งในองคประกอบที่สามารถเพ่ิมความโดดเดน

ใหกับพื้นที่ไดอีกดวย (Karen และคณะ, 2004) ดังแสดงในภาพตัวอยางที่ 2.26 
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ภาพที่ 2.25 ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใช chandelier ของโรงแรม The Romanos, Costa 

Navarino กรีซ (ที่มา: www.kiwicollection.com)       

ภาพที่ 2.26 ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใชโคมไฟติดผนังของ Las Alcobas เม็กซิโกซิต้ี 

เม็กซิโก (ที่มา: www.kiwicollection.com)  

11. Glow Lighting คือ การออกแบบแสงใหอยูในลักษณะคลายกลองไฟฝงอยูในพื้นผิว

ขององคประกอบทางสถาปตยกรรมตางๆ เชน เสา, เคานเตอร, พื้น หรือผนัง เปนตน โดยผิวของ

องคประกอบนั้น จะมีแสงสวางเรืองออกมาจากผิวของวัสดุที่มีลักษณะโปรงแสง (Karen และคณะ

, 2004) ดังแสดงในภาพตัวอยางที่ 2.27 

 
ภาพที่ 2.27 ภาพแสดงตัวอยางการออกแบบแสงสวางโดยใชไฟเรืองของอพารตเมน สต็อกโฮม 

(ที่มา: www.luxinteriordesigns.com) 

 
2.5 มาตรฐานการออกแบบแสงในพ้ืนที่โถงตอนรบัสําหรับอาคารประเภทโรงแรม 
 

การสองสวางในอาคารพักอาศัย เชน บาน อพารทเมนต และโรงแรม ไมจําเปนตองใหแสง

สวางอยางสม่ําเสมอ เพราะไมไดมีหนาที่ใชสอยหลักในการทํางานหรือเขียนหนังสือ ดังนั้นการให

แสงสวางสวนใหญจึงมักเนนการใหแสงสวางรอง เชน การใหแบบสองเนน ซึ่งอาศัยการเพียงการ

คํานวณแบบจุดตอจุด หรือการใหแสงเพื่อสรางบรรยากาศ (ที่มา: www.tieathai.org) 

การใหแสงแบบสองเนนเฉพาะที่เพื่อสรางจุดสนใจ และการใหแสงที่เปนการกระจายแสงท่ี

สม่ําเสมอแบบออนๆเพื่อใหความรูสึกผอนคลาย เชน การใหแสงจากหลืบ หรือการใหแสงโดยสอง

ข้ึนฝาเพดาน อาจใชรวมกันเพื่อสรางบรรยากาศไดในหลายรูปแบบ 
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เทคนิคการใหแสงที่นยิมใชกันในอาคารประเภทนี ้เชน การใชสวิตชปรับหร่ีแสง การใชโคม

ไฟผนัง โคมไฟระยา โคมไฟต้ังโตะ  การใหแสงสวางจากหลืบไฟ การใหแสงสองลงผนังแบบคอรน

นิส เปนตน 

การสองสวางในอาคารพักอาศัย เชน บาน อพารตเมน และโรงแรม สวนใหญมักใชแสงสี

อบอุนเพื่อสรางบรรยากาศของความเปนกันเอง สวนใหญจึงใชแสงสีเหลืองอมสมจากหลอดอิน

แคนเดสเซนต ซึ่งในปจจุบันอาจมีการใชหลอดคอมแพ็คฟลูออเรสเซนตสีวอรมไวทหรือหลอด LED 

ที่ใหอุณหภูมิสีใกลเคียงกับหลอดอินแคนเดสเซนตทดแทนเพื่อการประหยัดพลังงาน แมการใช

หลอดคอมแพ็คฟลูออเรสเซนตจะไมสามารถปรับหร่ีแสง ไมสามารถใหแสงแบบสองเนน และอาจ

ทําใหวัตถุที่แสงสองมีสีเพี้ยนไปบางเล็กนอย แตในกรณีที่ตองเปดไฟตลอดทั้งคืน เชน บริเวณ

ทางเดิน หรือภายนอกอาคารก็คุมคากวา เพราะมีอายุการใชงานนานกวาหลอดอินแคนเดสเซนต 

4-8 เทา สวนหลอด LED แมจะประหยัดพลังงานแตชนิดที่มีคุณภาพดีก็ยังมีราคาแพงและอาจมีสี

ผิดเพี้ยนไดเชนกัน แตมีขอดีคือหากตองการแสงไฟเปลี่ยนสีก็สามารถทําได ทั้งนี้ สีของแสงที่

ผูออกแบบตองเลือกใชเพื่อสรางบรรยากาศในอาคารประเภทน้ียังประกอบดวยปจจัยอ่ืนๆอีกมาก 

ไมจําตองเปนแสงสีอบอุนแตเพียงอยางเดียว 

ความสองสวางที่ใชสําหรับพื้นที่ทั่วๆไปมีคาประมาณ 100-200 ลักซ และอาจใชสวิตชหร่ี

แสง (dimmer) เพื่อปรับหร่ีแสงสวางได หากตองการทํางานที่ตองใชสายตา หรืออานและเขียน

หนังสือ ควรใชดวงโคมสองแสงเพิ่ม ณ บริเวณที่ทํางาน เพื่อใหไดระดับความสองสวางเพียงพอตอ

การใชสอย 

จากงานวิจัยชิ้นนี้ผูวิจัยไดอางอิงถึงมาตรฐานความสูงของฝาเพดานและคาความสวาง

บริเวณสวนโถงตอนรับจากโรงแรมฮอลิเดยอินน โดยที่ความสูงและปริมาณความสวางจะตอง

สัมพันธกับระดับและพื้นที่ของโรงแรมนั้นๆ โดยคาความสองสวางเปนคาตามเกณฑมาตรฐานจาก

ผูเชี่ยวชาญทางดานการออกแบบแสงสวางเทานั้น ดังแสดงในตาราง 2.3 
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ตารางที่ 2.3 แสดงมาตรฐานความสูงข้ันตํ่าของฝาเพดานและคาความสองสวาง (Lux level) ของ

โรงแรมฮอลิเดยอินน  (ที่มา : Holiday Inn Hotel design’s guideline, 2008) 
Public Space Minimum Clear Ceiling 

Height (M) 
Lighting Lux level 

 
Drop off area 4 m or more subject to local 

regulations 

Minimum 400 lux  

Preferably dimmer control 

Main lobby 3.5 m  200-300 lux with dimmer control equioment 

providing preset scenes on time clock 

sequence. Chandeliers, table lamps, floor 

lamps must be provided. 

Reception and 

concierge 

3.5 m 300-400 lux at the reception counter top 

Lobby lounge 3.5 m 100-150 lux with dimmer control equipment 

providing preset scene. Architectural and 

decorative lighting to be provided. 

 

การใหแสงสวางบริเวณเคานเตอรตอนรับนั้น ควรใชแสงสวางที่มีความเขมแสงข้ันตํ่าที่ 

300-400 ลักซ เหนือเคานเตอรที่ใชติดตอลูกคารวมถึงบริเวณพื้นที่สําหรับทํางาน โดยการ

ออกแบบแสงสวางนั้นตองหลีกเล่ียงการเกิดจุดรวมแสงซ่ึงจะเปนสาเหตุใหเกิดแสงแยงตาข้ึนและ

รบกวนการทํางานการใชแสงไฟฟลูออเรสเซนตนั้นยังไมยอมรับสําหรับพื้นที่นี้ควรใชแสงอินแคน

เดสเซนตหรือไฟหลืบข้ึนอยูกับคําแนะนําของผูออกแบบแสงสวาง (ที่มา : Holiday Inn Hotel design’s 

guideline, 2008) 
ผูวิจัยอางอิงขนาดของพื้นที่ในสวนโถงตอนรับจากมาตรฐานของโรงแรมเรดิสันพลาซา

เปนคาพื้นที่โดยเฉลี่ยและรวมถึงส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆภายในสวนโถงตอนรับดังตารางที่ 

2.4 และตารางที่ 2.5 

ตารางที่ 2.4 แสดงมาตรฐานพ้ืนที่ในสวนโถงตอนรับโดยเฉล่ียของโรงแรมเรดิสันพลาซา  

(ที่มา : Radisson Plaza Hotel design’s guideline, 2009) 
Public Space Keys (m2) Lighting Lux level 

Lobby and Reception 280  

Front Desk 30 Refer to addendum for typical desk layout 

Guest Service / Concierge 20  

Door Valet / Bell Services Desk 12  

General flow / corridor 348  

31



 

 

ตารางที่ 2.5 แสดงมาตรฐานพ้ืนที่ในสวนโถงตอนรับโดยเฉล่ียของโรงแรมโมเวนพิค  

(ที่มา : Movenpick Resort & spa design’s guideline) 

Public Areas Area (m2) 
Lobby 784 

Front Office and Reception 240 

 

จะเหน็วาพืน้ทีใ่นสวนโถงตอนรับนัน้ข้ึนอยูกับความตองการของโรงแรมนั้นๆ ไมไดมีพื้นที่

จํากัด ข้ึนอยูกบัจํานวนหองพักและควรรองรับแขกไดเพียงพอ แตพืน้ที่ข้ันตํ่าควรอยูที่ประมาณ 

300 ตารางเมตรข้ึนไป 

ในสวนของโถงตอนรับนัน้ยงัรวมไปถงึ :        

 - โตะพนักงานตอนรับ (Barrier free Front Reception Desk)   

 - โตะสําหรับพนักงานตอนรับ (Concierge Desk) 

 - พื้นที่สวนบริเวณนัง่คอยแขก/ลอบบ้ีเลาจน  (Guest  Seating areas/ Lobby Lounge)

 - สวนโถงตอนรับไมมีเฟอรนเิจอร (Large open space free of furniture)   
  

จากพื้นฐานการออกแบบแสงสวางภายในโรงแรมนั้นมีระบบการใหแสงสวางหลักและแสง

สวางรอง จะเห็นไดวาในแตละโรงแรมมีการใชแสงสวางหลากหลายแบบข้ึนอยูกับอารมณและ

บรรยากาศที่ตองการสราง เนื่องจากแสงแตละประเภทมีรูปแบบในการใชงานที่แตกตางกัน เชน 

แสงสวางทั่วไป เนนเพื่อการใชงานโดยไมไดเนนถึงความสวยงามมาก แตแสงสวางเฉพาะที่ เร่ิมมี

การใชเพื่อเนนถึงความสวยงามหรือเนนตามการใชงานในแตละพื้นที่มากข้ึน แสงสวางแบบสอง

เนน เพื่อตองการสรางจุดสนใจ และดึงดูดสายตาใหกับส่ิงนั้น แสงสวางแบบเอฟเฟคหรือแสงสวาง

ตกแตงเพื่อชวยในการสรางบรรยากาศเชนกัน แสงสวางตามอารมณสามารถปรับความสวางให

เพียงพอและไดบรรยากาศตามที่ตองการได จะเห็นไดวาการเลือกใชประเภทของแสงสวางในแต

ละแบบนั้นยอมมีผลกระทบตอแสงสวางในภาพรวมดวยเชนกัน ดังนั้นการออกแบบแสงแตละ

ประเภทควรเลือกใหเหมาะสมตอพื้นที่ และเพียงพอ ไมมากเกินไปหรือนอยเกินไป และเหมาะสม

กับบรรยากาศในพื้นที่นั้นๆ 

รูปแบบของแสงประดิษฐควรเลือกใชใหเหมาะสมกับบรรยากาศและการใชงาน เชน ไฟ

ดาวนไลท (downlight) เนนการใหแสงสวางที่เพียงพอตอพื้นที่และการใชงาน แสงแบบสองข้ึน 

(uplight) หรือ แสงไฟในหลืบ (cove lighting) เหมาะสมกับการใหแสงสวางเพื่อตกแตงและเพิ่ม

ความสวยงาม ใหกับพื้นที่ อีกทั้งยังใชการสะทอนของแสงมาชวยใหเพิ่มความรูสึกที่นุมนวลข้ึน 

แสงไฟสาดผนัง (wall washer) หรือ แสงไฟในหลืบผนัง (slot outing) ชวยในการเพิ่มจุดสนใจที่
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ผนังนั้นๆ แสงไฟแบบสองเนน (accent lighting) หรือไฟเพื่อเนนเฉพาะตําแหนงที่ตองการ (task 

lighting) เพื่อสรางจุดสนใจเฉพาะชิ้นงานหรือเฉพาะพื้นที่นั้นๆ แสงไฟแบบตกแตง (decorative 

lighting) และ ไฟผนัง (wall sconce) เพื่อเพิ่มความสวยงามใหกับพื้นที่ดวยตัวรูปแบบของดวง

โคมน้ันๆ แสงไฟที่มีลักษณะเรืองแสงหรือโปรงแสง (glow lighting) เพื่อเนนใหเกิดจุดสนใจดวย

การเรืองแสงออกมา จะเห็นไดวามีไฟมากมายหลายชนิด แตละแบบมีจุดประสงคการใชงานที่

ตางกันไปรวมถึงยังสรางความรูสึกและการรับรูที่ตางกันอีกดวย การเลือกใชควรเลือกใหเหมาะสม 

ทางผูวิจยัจึงนาํองคประกอบ ไฟดาวนไลท แสงไฟในหลืบ แสงไฟสาดผนัง มาใชในงานวิจัย เพื่อให

ทราบถึงผลกระทบทางดานความรูสึกตอผูใชงานท้ังในแตละองคประกอบ รวมถึงความสัมพันธ

ของการออกแบบโดยการใชองคประกอบรวมกัน 

จากการทบทวนวรรณกรรมจะเห็นวาจากงานวิจัยหลายๆช้ินไดคนพบวาองคประกอบการ

ออกแบบแสงประดิษฐ ระดับความสองสวาง อุณหภูมิสีของแสง ลวนมีความสําคัญตอผูใชงานทั้ง

ในดานการรับรูทางดานอารมณและความรูสึกรวมถึงการจดจําภาพความเปนเอกลักษณ และ

ประสิทธิภาพการทํางานที่เพิ่มมากข้ึน และมีคําแนะนําเพิ่มเติมถึงการวิจัยลงรายละเอียดถึง

รูปแบบของแสง ในแตละพื้นที่ ซึ่งในบางงานผูวิจัยไดลงในรายละเอียดในบางสวนแลว ดังนั้นการ

ออกแบบแสงประดิษฐในรานคาชวยสรางเอกลักษณของสินคาและการจดจําไดตอลูกคาซึ่งอาจ

สงผลกระทบตอยอดขายได การออกแบบแสงในโรงพยาบาลตองใหแสงที่เพียงพอตอสําหรับผูที่

อาจมีความปกติทางสายตา สามารถชวยในการนําทิศทางและชวยในดานการจดจําไดเชนกัน การ

ออกแบบแสงในหองพักควรเลือกแสงที่มีระดับความสวางแตกตางกันในแตละพื้นที่การใชงาน ทั้ง

สําหรับทํางาน สําหรับดูทีวีและสําหรับทํากิจกรรมตางๆภายในหองน้ําไดอยางเหมาะสม และ

สําหรับงานวิจัยไดกลาวถึงอารมณและความรูสึกที่นํามาใชในการทดลองเพื่อเปนมาตรวัดใน

แบบสอบถามนั้น ทางผูวิจัยไดพิจารณาเลือกคําคูตรงขามที่เหมาะสมเพื่อนํามาใชในงานวิจัย

ตอไป  

จากการทบทวนวรรณกรรมทําใหผูวิจัยคํานึงถึงการออกแบบแสงประดิษฐที่สามารถส่ือถึง

บรรยากาศที่ตองการไดอยางแทจริง เนื่องจากงานวิจัยบางเลมนั้นไดมีการทดลองถึงการออกแบบ

แสงประดิษฐที่เหมาะสมกับการใชงาน เหมาะสมกับการขาย เหมาะสมกับการสรางเอกลักษณ 

และงานวิจัยสวนใหญพบวาแสงประดิษฐมีผลตอความรูสึกของผูเขาใชงานและผูพบเห็น แตยัง

ไมไดทําการวิจัยถึงรายละเอียดทางดานความรูสึกที่เฉพาะเจาะจงในแตละองคประกอบการ

ออกแบบแสงประดิษฐในแบบตางๆ เชน จากงานวิจัยของ Pauline F. และคณะ (2012) ไดทําการ

วิจัยถึงแสงประดิษฐที่สงผลการทบทางดานความรูสึกตอผูเขาพักภายในโรงแรมรวมถึงการใชงาน 

ซึ่งทางผูวิจัยตองการทําการศึกษาตอยอดโดยการเลือกพื้นที่สวนโถงตอนรับภายในโรงแรมมาทํา

การวิจัยถึงความพึงพอใจและความรูสึกตางๆที่เกิดข้ึนในจากการออกแบบแสงประดิษฐใน
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องคประกอบที่แตกตางกัน และในพ้ืนที่สวนใชงานทั่วไป เชน โถงตอนรับ โถงลิฟท หองอาหาร ฟต

เนสและสปา ซึ่งทางผูวิจัยมีความเห็นวาพื้นที่สวนสําคัญที่สุดของโรงแรมนั้นคือสวนโถงตอนรับ ที่

สามารถสรางความประทบัใจจุดแรกเม่ือพบเห็น อีกทั้งยังเปนสวนแรกที่ตอนรับและแขกทุกคนตอง

ใชบริการ ทางผูวิจัยจึงตองการศึกษาถึงองคประกอบทางการออกแบบแสงประดิษฐที่สงผลกระทบ

ทางดานความพึงพอใจและความรูสึกตอผูเขาใชงานภายในพื้นที่สวนโถงตอนรับของโรงแรมและ

ทางผูวิจัยไดศึกษาวิทยานิพนธที่มีการจําแนกองคประกอบทางการออกแบบแสงประดิษฐภายใน

บริเวณโถงตอนรับของโรงแรมจํานวน 34 แหง (ภัณบดินทร สุภธีระ, 2011) เพื่อนํามาเปนแนวทาง
ในการเลือกปจจัยทางดานองคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐที่มีการใชงานอยางแพรหลาย

ในปจจุบัน นํามาใชเปนตัวแปรในการทํางานวิจัยนี้ เพื่อนํามาเปนแนวทางสําหรับนักออกแบบหรือ

บุคคลทั่วไปที่ไมมีประสบการณในการออกแบบแสงประดิษฐสามารถนํามาประยุกตใชในพื้นที่

สวนโถงตอนรับภายในโรงแรมหรือสามารถนํามาประยุกตใชในพื้นที่อ่ืนๆตอไปไดในอนาคต 
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การศึกษาผลกระทบทางดานความรูสึกและความพึงพอใจจากองคประกอบทางการ

ออกแบบแสงประดิษฐในสวนโถงตอนรับของโรงแรมในคร้ังนี้ ใชระเบียบวิธีการจําลองเสมือนจริง 

(Simulation) เพื่อประเมินประสิทธิภาพของแสงสวางทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยแบงข้ันตอน

การดําเนินการวิจัยออกเปน 4 สวนใหญ ไดแก  

 3.1 การทบทวนวรรณกรรม เกณฑและงานวิจัยที่เกี่ยวของในการออกแบบแสงสวางใน

โรงแรม เพื่อคัดเลือกตัวแปรที่สงผล 

3.2 การจําลองภาพภาพเสมือนจริงเพื่อนําไปใชในการสํารวจความคิดเห็น 

3.3 การทําแบบสํารวจความคิดเห็นในรูปของแบบสอบถาม 

3.4 การเก็บขอมูล 

3.5 การประมวลผล วิเคราะหขอมูลและสรุปผลการทดลอง 
 

3.1 การทบทวนวรรณกรรม เกณฑและงานวจิัยที่เกีย่วของในการออกแบบแสงสวางใน
โรงแรม เพื่อคัดเลือกตัวแปรท่ีสงผล 

 

จากขอมูลของรูปแบบการออกแบบแสงประดิษฐในบริเวณเคานเตอรตอนรับของโรงแรมที่

แตกตางกัน 34 แหง สามารถวิเคราะหองคประกอบของการออกแบบแสงประดิษฐหลักๆไดเปน 3 

สวน คือ ฝาเพดาน ผนัง และเสา (ภัณบดินทร สุภธีระ, 2011) ดังแสดงในตารางที่ 3.1 
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ตารางที่ 3.1 แสดงการสรุปจํานวนโรงแรมที่มีการใชองคประกอบของการออกแบบแสงประดิษฐ

ในสวนฝาเพดาน ผนงั รวมถึงจํานวนช้ันในบริเวณสวนโถงตอนรับจากจํานวนโรงแรมทั้งหมด 34 

แหง (ภัณบดินทร สุภธีระ, 2011) 

 

ผูวิจัยพบวาปจจัยที่จําเปนมากที่สุดในการออกแบบแสงประดิษฐคือฝาเพดาน เนื่องจาก

โรงแรมทุกโรงแรมตองมีการจัดแสงในสวนนี้ ในสวนผนังอาจไมมีการจัดแสงในโรงแรมบางแหง 

และพบวาฝาเพดานน้ันมีการออกแบบโดยใชไฟดาวนไลทมากที่สุด และไฟหลืบรองลงมา ในสวน

ผนังนั้นมีการออกแบบโดยไมมกีารจัดแสงมากที่สุด และไฟสาดผนังรองลงมา ในสวนความสูงของ

ฝาเพดานนั้นมีการออกแบบความสูงฝาในบริเวณโถงตอนรับที่ฝาเพดาน 1 ชั้นและ 2 ชั้น ใน

จํานวนใกลเคียงกัน  ซึ่งในงานวิจัยช้ินนี้ผูวิจัยจะดูปจจัยเฉพาะในสวนของฝาเพดาน ผนัง ความสูง

ของฝาเพดาน และระดับความสวาง รวมถึงการศึกษาถึงความสัมพันธของผลกระทบทางดาน

ความชอบและความรูสึกอ่ืนๆรวมดวย โดยในการวิจัยนี้จะเลือกตัวแปรจากองคประกอบที่มีการใช

ในสวนโถงตอนรับมากเปนอันดับที่ 1 และ 2 (ดังที่แสดงไวในตารางท่ี 3.1) ในสวนของฝาเพดาน 

ผนังและความสูงของฝาเพดานนํามาใชเปนตัวแปรหลักในการทําการทดลอง 

 
3.2 การจําลองภาพภาพเสมือนจริงเพือ่นําไปใชในการสํารวจความคิดเห็นโดยใช
แบบสอบถาม (Questionnaires) และทําการเก็บขอมูล 

 

นําหมวดหมูขององคประกอบจากจัดแสงประดิษฐทั้ง 3 สวน มาทําแบบจําลองการจัดแสง

ดวยโปรแกรมจําลองภาพเสมือนจริงโดยใชองคประกอบที่แตกตางกัน โดยมีหลักเกณฑในการ

เลือกการใชแสงประดิษฐที่สามารถเกิดข้ึนไดจริงและส่ือถึงอารมณที่แตกตางกัน โดยใชการ

เปรียบเทียบในดานความสวางที่แตกตางกัน คือ สวาง (Bright) ประมาณ 300-400 ลักซ และสลัว 

ฝาเพดาน ผนัง ความสูงฝาเพดาน 

1. Downlight         33 แหง 

2. Uplight                    2 แหง 

3. Cove lighting        12 แหง 

4.Decorativelighting 18 แหง 

5. Slot Outing            7 แหง 

 

1. Uplight        1 แหง

2. Cove lighting        4 แหง

3. Wall washer         9 แหง 

4. Glow lighting        4 แหง 

5. Accent lighting     2 แหง

6. Wall sconce         2 แหง 

7. None                  16 แหง 

1.ฝาเพดาน 1 ชั้น     15 แหง

2.ฝาเพดาน 1.5 ชั้น    1 แหง 

3.ฝาเพดาน 2 ชั้น     16 แหง 

4.ฝาเพดาน 3 ชั้น       4 แหง 

5.ฝาเพดาน 4 ชั้น       2 แหง 
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(Dim) ประมาณ 100-200 ลักซ โดยใชองคประกอบทางการออกแบบแสงประดิษฐที่แตกตางกัน 

โดยใชองคประกอบการจัดแสงที่แตกตางกันที่ฝาเพดานและผนัง โดยใชฝาเพดานหลุม ฝาเพดาน

เรียบ ผนังตกแตงดวยไฟ wall washer และผนังแบบไมมีแสงตกแตงโดยกําหนดคาความสูง

มาตรฐานของโถง 1 ชั้นที่ 3.5 เมตร และโถง 2 ชั้นที่ 7.0 เมตร  

ในการวิจัยจะใชภาพจําลองเสมือนจริง (simulation) โดยไมมีสีและวัสดุ เนื่องจากผูวิจัย

ตองการควบคุมตัวแปรในดานอ่ืนเพื่อใหผลการวิจัยมาจากผลกระทบทางความรูสึกที่มีตอแสง

อยางแทจริง โดยที่ระดับความสวางและสลัวจะอางอิงจากปริมาณแสงในแตละภาพ โดยตัดสิน

จากการมองเห็นดวยตาถึงความสวางและสลัวหรือระดับแสงที่ถูกหร่ีลง จากภาพสามารถสรุปได

ตามตารางการเปรียบเทียบไดดังตารางที่ 3.2 

 

ตารางที่ 3.2 แสดงสรุปปจจัยขององคประกอบทางการออกแบบแสงประดิษฐทีท่ําการศึกษา อัน

ไดแก ฝาเพดาน ผนัง รวมถงึจํานวนช้ันและระดับความสวางในบริเวณสวนโถงตอนรับ 

 

  ฝาเพดานหลุม (cove light) ฝาเพดานเรียบ (downlight) 

    ผนัง wall washer ไมมีแสงที่ผนัง ผนัง wall washer ไมมีแสงที่ผนัง 

สวาง 

ภาพที ่3.1 ภาพที ่3.3 ภาพที ่3.5 

 

ภาพที ่3.7

ฝา

เพดาน 

1 ชั้น สลัว 

ภาพที ่3.2   ภาพที ่3.4 ภาพที ่3.6 

 

ภาพที ่3.8

สวาง 

ภาพที ่3.9        ภาพที ่3.11 ภาพที ่3.13 

 

ภาพที ่3.15 

ฝา

เพดาน 

2 ชั้น สลัว 

ภาพที ่3.10 ภาพที ่3.12 ภาพที ่3.14 

 

ภาพที ่3.16 
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ภาพที ่3.1-3.8 แสดงองคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐที่ระดับฝาเพดาน 1 ชัน้  

    
ภาพที ่3.1 แสดงองคประกอบของภาพดังนี ้       

ฝาเพดาน: ฝาเพดานหลุม (Decorative & cove light)  ผนัง:  wall washer            

ความสูงฝาเพดาน: 1 ชั้น 3.5 เมตร             ระดับความสวาง: สวาง           

 
ภาพที ่3.2 แสดงองคประกอบของภาพดังนี ้

ฝาเพดาน: ฝาเพดานหลุม (Decorative & cove light) ผนัง:  wall washer 

ความสูงฝาเพดาน: 1 ชั้น 3.5 เมตร   ระดับความสวาง: สลัว 
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ภาพที ่3.3 แสดงองคประกอบของภาพดังนี้       

ฝาเพดาน: ฝาเพดานหลุม (Decorative & cove light)  ผนัง: ไมมีแสงตกแตง 

ความสูงฝาเพดาน: 1 ชั้น 3.5 เมตร   ระดับความสวาง: สวาง   

 
ภาพที ่3.4 แสดงองคประกอบของภาพดังนี ้

ฝาเพดาน: ฝาเพดานหลุม (Decorative & cove light) ผนัง: ไมมีแสงตกแตง 

ความสูงฝาเพดาน: 1 ชั้น 3.5 เมตร   ระดับความสวาง: สลัว 
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ภาพที ่3.5 แสดงองคประกอบของภาพดังนี้       

ฝาเพดาน: ฝาเพดานเรียบ (downlight)    ผนงั: wallwasher           

ความสูงฝาเพดาน: 1 ชั้น 3.5 เมตร     ระดับความสวาง: สวาง          

 
ภาพที ่3.6 แสดงองคประกอบของภาพดังนี ้
ฝาเพดาน: ฝาเพดานเรียบ (downlight)  ผนัง: wall washer 
ความสูงฝาเพดาน: 1 ชั้น 3.5 เมตร  ระดับความสวาง: สลัว 
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ภาพที ่3.7 แสดงองคประกอบของภาพดังนี้       

ฝาเพดาน: ฝาเพดานเรียบ (downlight)            ผนัง: ไมมีแสงตกแตง          

ความสูงฝาเพดาน: 1 ชั้น 3.5 เมตร        ระดับความสวาง: สวาง           

 
ภาพที ่3.8 แสดงองคประกอบของภาพดังนี ้

ฝาเพดาน: ฝาเพดานเรียบ (downlight)  ผนัง: ไมมีแสงตกแตง 

ความสูงฝาเพดาน: 1 ชั้น 3.5 เมตร  ระดับความสวาง: สลัว 
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ภาพที ่3.9-3.16 แสดงองคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐที่ระดับฝาเพดาน 2 ชั้น  

   
ภาพที ่3.9 แสดงองคประกอบของภาพดังนี้       

ฝาเพดาน: ฝาเพดานหลุม (Decorative & cove light)  ผนัง:  wall washer          

ความสูงฝาเพดาน: 2 ชั้น 7 เมตร            ระดับความสวาง: สวาง          

 
ภาพที ่3.10 แสดงองคประกอบของภาพดังนี ้

ฝาเพดาน: ฝาเพดานหลุม (Decorative & cove light) ผนัง:  wall washer 

ความสูงฝาเพดาน: 2 ชั้น 7 เมตร    ระดับความสวาง: สลัว 
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ภาพที ่3.11 แสดงองคประกอบของภาพดังนี ้    

ฝาเพดาน: ฝาเพดานหลุม (Decorative & cove light)   ผนงั:  ไมมีแสงตกแตง    

ความสูงฝาเพดาน: 2 ชั้น 7 เมตร           ระดับความสวาง: สวาง         

 
ภาพที ่3.12 แสดงองคประกอบของภาพดังนี ้

ฝาเพดาน: ฝาเพดานหลุม (Decorative & cove light) ผนัง:  ไมมีแสงตกแตง 

ความสูงฝาเพดาน: 2 ชั้น 7 เมตร    ระดับความสวาง: สลัว 

43



 

 

 

   
ภาพที ่3.13 แสดงองคประกอบของภาพดังนี ้    

ฝาเพดาน: ฝาเพดานเรียบ (downlight)         ผนัง:  wall washer    

ความสูงฝาเพดาน: 2 ชั้น 7 เมตร          ระดับความสวาง: สวาง           

 
ภาพที ่3.14 แสดงองคประกอบของภาพดังนี ้

ฝาเพดาน: ฝาเพดานเรียบ (downlight)  ผนัง:  wall washer 

ความสูงฝาเพดาน: 2 ชั้น 7 เมตร   ระดับความสวาง: สลัว 
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ภาพที ่3.15 แสดงองคประกอบของภาพดังนี ้    

ฝาเพดาน: ฝาเพดานเรียบ (downlight)        ผนงั:  ไมมีแสงตกแตง          

ความสูงฝาเพดาน: 2 ชั้น 7 เมตร         ระดับความสวาง: สวาง           

 
ภาพที ่3.16 แสดงองคประกอบของภาพดังนี ้

ฝาเพดาน: ฝาเพดานเรียบ (downlight)  ผนัง:  ไมมีแสงตกแตง 

ความสูงฝาเพดาน: 2 ชั้น 7 เมตร   ระดับความสวาง: สลัว 
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3.3 การทําแบบสํารวจความคิดเห็นในรูปของแบบสอบถาม 
 

จากการสํารวจเบ้ืองตนจากคําที่ทําการสํารวจและวิเคราะหเลือกเฟนมาไดจากการ

สัมภาษณ เพื่อใชแสดงประกอบเปนหลักฐานของขอสรุปช่ัวคราว (นิศา ชูโต, 210) นําคําตอบที่

ไดมาเรียบเรียงเพ่ือหาสิ่งที่เหมือนกัน (data display) เพื่อใชเปนแนวทางการออกแบบสอบถาม

โดยผูวิจัยจะเร่ิมเก็บขอมูลจากการสัมภาษณโดยใชคําถามปลายเปด (interview: Free flow 

conversation) จากบุคคลทั่วไปในหลากหลายอาชีพ เพื่อหาคําจํากัดความถึงอารมณและ

ความรูสึกที่มีตอพื้นที่บริเวณสวนโถงตอนรับของโรงแรมโดยเฉพาะ ซึ่งสามารถสรุปคําจํากัดความ 

(Data Reduction/Coding) ไดดังนี้ ชอบ ประทับใจ นาสนใจ สบาย อึดอัด อบอุน เปนมิตร 

ตอนรับ โปรงโลง ซึ่งคําจํากัดความเหลานี้ไดพบจากบทความจากการวิจัยทางวิชาการที่ทําการ

ทดลองเชิงคุณภาพเก่ียวกับผลกระทบทางดานความรูสึกที่มีตอแสงประดิษฐทั้งส้ิน ดังตัวอยาง

ตารางที่ 3.3 

จากตารางที่ 3.3 ทางผูวิจัยไดนําภาพบรรยากาศการออกแบบแสงสวางที่มีอยูจริงใน

บริเวณสวนโถงตอนรับของโรงแรม 5 แหง ที่มีการใชองคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐที่

แตกตางกัน ดังนี้ โรงแรมอมารีวอเตอรเกตตกแตงดวยแสงไฟดาวไลท โรงแรมปทุมวันปร๊ินเซสตก

แตงดวยแสงไฟสองข้ึน โรงแรมโซฟเทล เซนทารา ตกแตงดวยแสงไฟเรืองจากผนัง โรงแรมเวทสอิน 

ตกแตงดวยแสงไฟท่ีมีอุณหภูมิสีแตกตางกัน โรงแรมเอสฟฟทีน ตกแตงดวยแสงไฟจากโคมไฟ

แขวน และใหผูรวมตอบแบบสอบถามตอบคําถามถึงความรูสึกที่ไดรับจากแสงสวางในภาพโดยใช

คําถามปลายเปด เพื่อหาคําจํากัดความที่มีการตอบหลายคร้ัง (data encoding) และนําคํา

เหลานั้นมาใชเปนคําคูตรงขามในการตอบแบบถาม ซึ่งพบคําซํ้าดังนี้ รูสึกนาสนใจ-ไมนาสนใจ 

รูสึกตอนรับ-ไมตอนรับ รูสึกสบายตา-ไมสบายตา รูสึกโปรงโลง-อึดอัด รูสึกอบอุน-ไมอบอุน ในสวน

คําวารูสึกชัดเจน-พรามัว ทางผูวิจับไดนําการทบทวนวรรณกรรมซ่ึงสามารถตีความไดจากการตอบ

ในเร่ืองของคําวาสวางและมืด ซึ่งคําจํากัดความเหลนี้ตรงกับงานวิจัยที่ไดทบทวนมา ซึ่งทางผูวิจัย

จะนําคําคูตรงขาม 6 คูที่ไดจากการสัมภาษณนี้ไปใชในแบบสอบถามของงานวิจัยนี้ตอไป 

หลังจากนั้นจึงนําคําจํากัดความมาใชในแบบสอบถามโดยใชทฤษฎีของออสกูด (Osgood 

Scale, 1957) ที่เรียกวามาตรวัดโดยอาศัยการจําแนกความหมายของคํา (Semantic Differential 

Scale) เพื่อวัดระดับความรูสึกของผูพบเห็นโดยใชคําคูตรงขามโดยใชระดับการวัดที่ระดับ -3 ถึง 3 

ดังตัวอยางตารางที่ 3.4  
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ตารางที่ 3.3 แสดง data displayของคําจํากัดความ (Data Reduction/Coding) ทีไ่ดจากการ
สัมภาษณดวยคําถามปลายเปด (interview: Free flow conversation) จากผูตอบ 20 คน 

           
ผูให

ความ 

เห็น 

อมารี วอเตอรเกต        

(Amari Watergate) 

ปทุมวันปร๊ินเซส

(Patumwan 

Princess) 

โซฟเทล เซนทารา

(Sofitel Centara) 

เวทสอิน            

(Westin) 

เอส ฟฟทีน          

(S 15) 

1 แสงดานหลังสวางเกินไป แสบตา สบายตา นาสนใจ มืดเกินไป
2 แสงดานหลังสวางเกินไป แสงดูพอดี สบายตา นาสนใจ วูบวาบ แสงไมเพียงพอ

3 ดูทึมๆ แตดูแสงเพียงพอ

ตอการใชงาน 

แสงดูชัดเกินไป รูสึกอบอุน เปน

มิตร 

แสงดูไมไปทาง

เดียวกัน 

แสงไฟดูจา และ

บางสวนมืดเกินไป 

4 มืดกับสวางสีตัดกันมาก
ไป 

Up light ดูแสงจา สบายตา เพียงพอ รูสึกเหมือนออฟฟต มืด แสงไมเพียงพอ

5 มืด ดูปวดหัว แสงไมพอ ต่ืนตัว โปรงโลง ระยิบระยับ สลัว อารมณเปลี่ยนแปลง มืด รูสึกไมตอนรับ
6 เหมือนสวางแตไมสวาง มีมิติ ต่ืนเตน แสงไมเพียงพอ สวาง สนุกสนาน ทึบ อึดอัดแสงไมพอ
7 ไมมีจุดเดน ยุงเหยิง แสง

ไมพอ 

สวาง โปรงโลง อบอุน ขางหลังดู

เดนกวา 

สวาง เช้ือเชิญ มืด ดูไมตอนรับ

8 หนามืด แสงไมมีจุดเดน สลัวไป แสงพอดี นาสนใจ มืด ดูไมตอนรับ
9 แสงเหมือนพอแตไมพอ ต่ืนเตน รอน อบอุน ตอนรับ ไมมีจุดเดน  นากลัว อึดอัด
10 หนามืด ไมตอนรับ ไมเปนมิตร แสง

เพียงพอ 

ตอนรับ นาสนใจ นาสนใจ จัดแสงไม
ไปทางเดียวกัน 

ดูตอนรับ แตไมภูมิ

ฐาน ดูแนวๆ 

11 แสงเพียงพอ หนามืด 
เนนดานหลัง 

ตอนรับ สบายตา
แสงจา ถาใกล 

สบายตา ต่ืนเตน 

ตอนรับ มีมิติ 

หนามืด เกิดเงาที่

หนา สวางเพียงพอ 

มืด ไมเกิดมิติ แบน

12 หนาไมชัด สวางไมทั่วถึง นาสนใจ แสงนาสนใจ นา

เขาไปใชงาน 

นาสนใจ ไมมืด 
ตอนรับ 

มืดไป ไมดึงดูด

13 เงาเยอะไป หนามืด แสง แสงจา สบายตา อบอุน
แสงเพียงพอ 

แสงไมเขากัน แสงไม

เหมาะกับพื้นที่นี ้

อึดอัด แสงบน

เคานเตอรไมพอ 

14 เหงา แสงสวางตัดกัน

เกินไป 

สวางไป อึดอัด เปนมิตร อบอุน Movement ของแสง

เยอะ 

มืด ไมตอนรับ

15 แสงตีกันเกินไป ยุงเหยิง สวางไป นาใชงาน ขัดแยง ไมเขากัน มืดเกินไป
16 ผนังหลังเดนกวา

เคานเตอร 

แสงเพียงพอ ต่ืนเตน ตอนรับ นาสนใจ มีจังหวะ ทีวีเดนกวา

เคานเตอร 

17 สวางไป หนามืด ไม

ตอนรับ 

นิ่ง สบาย เบา ไมมีมิติ แสงตีกันเกินไป ไมตอนรับ เนนฝา

18 ไมดึงดูดสายตา  
แสงไมพอ 

เบา สวางพอดี สะดุดตา นาใช

งาน 

อยากใชงาน มี
จุดเดน 

มืด เคานเตอรไมเดน

19 ดานหลังจาไป  แสบตา แสงดี สวาง โปรง โดดเดน นาใชงาน เคานเตอรดูเดน มืด ไมนาใชงาน

20 แสงหนักไป ยุงเหยิง แสงจา หนามืด อบอุน นาสนใจ เคานเตอรดูเดน มืด ไมมีมิติ
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ตารางที ่3.4 แสดงสเกลในการวัดระดับการรับรูทางดานความชอบและความรูสึก 

 
3.4 การเก็บขอมูล 

ผูวิจัยทําการสุมภาพจําลองเสมือนจริงโดยไมมีการเรียงลําดับความสวาง การจัดแสง หรือ

การตกแตงใดๆ เพื่อใหผูตอบแบบสอบถามตอบตรงตามภาพนั้นๆ โดยใชภาพขนาด A4 ใช

ระยะเวลา 1-2 นาทีตอภาพข้ึนอยูกับผูตอบ ซึ่งมีภาพโจทยทั้งหมด 16 ภาพ รวมระยะเวลาในการ

ทําแบบสอบถามทั้งชุดโดยประมาณ  15-30 นาที ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 120 คน ในทุก

สาขาอาชีพ และมีชวงอายุต้ังแต 18-45 ป จํานวนเพศชายรอยละ 40 และเพศหญิงจํานวนรอยละ 

60 โดยประมาณ 

 
3.5 การประมวลผล วิเคราะหขอมูลและสรุปผลการทดลอง 

การเก็บขอมูลจากแบบสอบถามและนํามาประมวลผลโดยใชโปรแกรมคํานวณผลทาง

สถิติ SPSS โดยใชการวิเคราะหทางสถิติดังนี ้

1. การหาคาสถิติในเบ้ืองตน (Descriptive Statistic) คือ การหาคาเฉลี่ย (Mean) การหา

คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

2. การหาคาความสัมพนัธโดยการพิจารณาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ (Correlation 

coefficient) หรือคา r 

3. การหาคาสถิติและคาความสัมพันธในเบ้ืองลึกดวยวิธกีารวิเคราะหความแปรปรวน
พหุคูณ (Multivariate Analysis of Variance : MANOVA)  

 

 

-3 -2 -1 0 1 2 3 

 

ไมชอบการจัดแสงภาพรวม     ชอบการจัดแสงภาพรวม

ไมชอบการจัดแสงฝาเพดาน    ชอบการจัดแสงฝาเพดาน

ไมชอบการจัดแสงผนัง    ชอบการจัดแสงผนัง 

รูสึกไมสบายตา    รูสึกสบายตา 

รูสึกพรามัว    รูสึกชัดเจน 

รูสึกไมตอนรับ    รูสึกตอนรับ 

รูสึกไมนาสนใจ    รูสึกนาสนใจ 

รูสึกไมอบอุน    รูสึกอบอุน 

รูสึกอึดอัด    รูสึกโปรงโลง 
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1. การหาคาสถิติในเบ้ืองตน (Descriptive Statistic) คือ การหาคาเฉลี่ย (Mean) การหาคาสวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 
คาสถิติในเบ้ืองตนคือการนําขอมูลดิบมาแสดงคาในรูปแบบตาราง โดยนําคาเฉลี่ยและ

สวนเบีย่งเบนมาตรฐานในแตละองคประกอบของแตละภาพมาทาํการเพื่อนํามาวิเคราะหผลการ

ทดลอง 

 

2. การหาคาความสัมพนัธโดยการพิจารณาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ (Correlation coefficient) 

หรือคา r 

 
 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (Correlation coefficient) เปนการศึกษาความสัมพันธระหวาง

ตัวแปรต้ังแต 2 ตัวข้ึนไป ในการพิจารณาความสัมพันธระหวางตัวแปรวามีมากนอยเพียงใด การ

บอกระดับหรือขนาดของความสัมพันธ จะใชตัวเลขของคาสัมประสิทธสหสัมพันธ หากคาสัมประ

สิทธสหสัมพันธมีคาเขาใกล -1 หรือ 1 แสดงถึงการมีความสัมพันธกันในระดับสูง แตหากมีคาเขา

ใกล 0 แสดงถึงการมีความสัมพันธกันในระดับนอย หรือไมมีเลย สําหรับการพิจารณาคาสัมประ

สิทธสหสัมพันธ โดยทั่วไปอาจใชเกณฑดังนี้ (http://intraserver.nurse.cmu.ac.th) 

คา r ระดับของความสัมพนัธ 

  .90 - 1.00 มีความสัมพนัธกนัสูงมาก 

  .70 - .90 มีความสัมพันธกันในระดับสูง 

  .50 - .70 มีความสัมพันธกันในระดับปานกลาง 

  .30 - .50 มีความสัมพันธในระดับตํ่า 

  .00 - .30 มีความสัมพันธในระดับตํ่ามาก 

 เคร่ืองหมาย +,- หนาตัวเลขสัมประสิทธิส์หสัมพนัธ จะบอกถงึทิศทางของความสัมพันธ 

โดยทีห่าก r มีเคร่ืองหมาย + หมายถงึ การมีความสัมพันธกันไปในทิศทางเดียวกนั (ตัวแปรหนึง่มี

คาสูง อีกตัวหนึ่งจะมีคาสูงไปดวย) r มีเคร่ืองหมาย - หมายถงึ การมีความสัมพนัธกนัไปในทิศทาง

ตรงกันขาม (ตัวแปรหนึง่มีคาสูง ตัวแปรอีกตัวหนึ่งจะมีคาตํ่า) ยกเวนคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ

บางชนิดที่มีลักษณะ 0 ≤ r ≤ 1 ซึ่งจะบอกไดเพียงขนาดหรือระดับของความสัมพันธเทานั้น ไม

สามารถบอกทิศทางของความสัมพันธได 
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3. การหาคาสถิติและคาความสัมพันธในเบ้ืองลึกดวยวิธกีารวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ 

(Multivariate Analysis of Variance : MANOVA)  

การวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ (Multivariate  Analysis of Variance : MANOVA) 

เปนเทคนิควธิกีารจัดอยูในกลุมสถิติข้ันสูง (Advanced Statistic) ซึ่งเปนเทคนิคที่ใชตรวจสอบหรือ

เปรียบเทยีบคาเฉลี่ย โดยตัวแปรตามตัองเปนตัวแปรตอเนื่องหรือมีมาตราวัดต้ังแตมาตราอันตร

ภาค (Interval Scale) ข้ึนไป และมีจํานวนต้ังแต 2 ตัวแปรข้ึนไป สวนตัวแปรอิสระเปนตัวแปร

แบงกลุม (Categories) ซึ่งแบงกลุมต้ังแต 2 กลุมข้ึนไป (ทรงศักด์ิ ภูสีออน. การประยกุตใช SPSS 

วิเคราะหขอมลูงานวิจยั, 2551) 

 

ตารางที่ 3.5 แสดงแนวทางการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ (Multivariate Analysis of 

Variance : MANOVA) 

วิธีการวิเคราะห ลําดับการวเิคราะหอิทธพิล 

1. การวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ

แบบทางเดียว (One-way MANOVA) 

1. อิทธิพลหลัก (Main effect) (มีเพยีงตัวเดียว)

2. การวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ

แบบสองทาง (Two-way MANOVA) 

1. ปฏิสัมพันธแบบ 2 ทาง (Two-way Interaction :

A x B 

2. อิทธิพลหลัก  A และ B (Main effect A และ B) 

3. การวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ

แบบสามทาง (Three-way MANOVA) 

1.  ปฏิสัมพันธแบบ 3 ทาง (Three-way Interaction 

: A x B x C) 

2. อิทธิพลหลัก A, B และ C (Main Effect  A, B 

และ C) 
4. การวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ

แบบส่ีทาง (Four-way MANOVA) 

1.  ปฏิสัมพันธแบบ 4 ทาง (Four-way Interaction :

A x B x C x D) 

2. อิทธิพลหลัก A, B, C และ D (Main Effect  A, B, 

C และ D) 
 

เนื่องจากการวิจัยช้ินนี้มีตัวแปร 4 ปจจัยหลัก และมีตัวแปรตามมากกวา 2 ตัวข้ึนไป จึงใช

การคํานวณทางสถิติดวยวิธี MANOVA เพื่อใหสามารถตอบโจทยและปญหาในการวิจัยนี้ได

เหมาะสมและครอบคลุมมากที่สุดเพือ่แสดงผลไดอยางชัดเจน โดยมีการเปรียบเทียบความสัมพนัธ 

4 ข้ันตอน ดังนี้ 
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1. เปรียบเทียบการรับรูทางดานความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชใน 1 องคประกอบหลัก 

แบงไดเปน 4 ความสัมพันธ คือ 

1. ฝาเพดานหลุม – ฝาเพดานเรียบ  

2. ฝาเพดานสูง 1 ชั้น - ฝาเพดานสูง 2 ชั้น  

3. ผนังที่มีแสงตกแตงดวย wall washer  – ผนังที่ไมมีแสงตกแตง  

4. ระดับความสวางที่สวาง – สลัว  

2. เปรียบเทียบความสัมพนัธทางการรับรูทางดานความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใช
ระหวาง 2 องคประกอบหลัก แบงไดเปน 6 ความสัมพนัธ  

1. ความสูงฝา – รูปแบบฝาเพดาน  

2. ความสูงฝา – การออกแบบแสงสวางที่ผนัง  

3. ความสูงฝา – ระดับความสวาง  

4. รูปแบบฝาเพดาน – ออกแบบแสงสวางที่ผนัง  

5. รูปแบบฝาเพดาน - ระดับความสวาง 

6. การออกแบบแสงสวางที่ผนัง – ระดับความสวาง 

3. เปรียบเทียบความสัมพนัธทางการรับรูทางดานความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใช
ระหวาง 3 องคประกอบหลัก แบงไดเปน 3 ความสัมพนัธ 

1. ความสูงฝา – รูปแบบฝาเพดาน – การออกแบบแสงที่ผนัง 

2. ความสูงฝา – รูปแบบฝาเพดาน – ระดับความสวาง 

3. ความสูงฝา – การออกแบบแสงที่ผนัง – ระดับความสวาง 

4. รูปแบบฝาเพดาน – การออกแบบแสงที่ผนัง – ระดับความสวาง 

4. เปรียบเทียบความสัมพนัธทางการรับรูทางดานความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใช
ระหวาง 4 องคประกอบหลัก แบงไดเปน 1 ความสัมพนัธ 

1. ความสูงฝา – การออกแบบฝาเพดาน – การออกแบบแสงที่ผนัง – ระดับความ

 สวาง 

 

จากการใชสถิติดวยวิธีดังกลาวเพื่อตองการหาความสัมพันธระหวางองคประกอบหลักโดย

เร่ิมจากความสัมพันธภายใน 1 องคประกอบ ความสัมพันธของ 2 องคประกอบ ความสัมพันธของ 

3 องคประกอบ และความสัมพันธของ 4 องคประกอบ เพื่อใหทราบถึงความสัมพันธของผลกระทบ

ทางดานความรู สึกที่ครอบคลุมต้ังแตความสัมพันธดวยองคประกอบเดียวจนถึงหลายๆ

องคประกอบและนํามาสรุปถึงความรูสึกที่เกิดจากความสัมพันธในแตละองคประกอบหลักและ

นําเสนอในรูปแบบตารางและกราฟแทงเพื่อใหเห็นถึงการเปรียบเทียบความแตกตางไดอยาง
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ชัดเจนและทําการสรุปและอภิปรายผลภายใน 1 องคประกอบ ความสัมพันธระหวาง 2 

องคประกอบ ความสัมพันธระหวาง 3 องคประกอบ และความสัมพันธระหวาง 4 องคประกอบ 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้  ผูศึกษาไดทําการวิจัยเร่ือง ปจจัยในดานองคประกอบของแสง

ประดิษฐที่สงผลตอความรูสึกของผูเขาใชในพื้นที่สวนโถงตอนรับของโรงแรม ซึ่งเปนการวิจัยเชิง

คุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งผูวิจัยไดต้ังวัตถุประสงคของการศึกษา 3 ประการ คือ  

1.  เพื่อศึกษาองคประกอบของแสงประดิษฐในสวนฝาเพดานเฉพาะฝาเพดานหลุมและ

ฝาเพดานเรียบ ในสวนผนังเฉพาะแบบ แสงไฟสาดผนัง (Wallwasher ) และแบบไมมี

การจัดแสง ในพื้นที่โถงตอนรับที่มีระดับความสูงฝาเพดานที่ 1 ชั้นและ 2 ชั้น และ

ระดับความสวางที่สวาง (bright) และสลัว (dim)  ที่มีผลกระทบทางดานความพึง

พอใจและความรูสึกรวมตอแขกผูพบเห็น 

2. เพื่อศึกษาความสัมพันธที่สงผลกระทบทางดานความรูสึกที่มีตอผูเขาใชอาคาร ของ
องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐในสวนฝาเพดานเฉพาะฝาเพดานหลุมและฝา

เพดานเรียบ ในสวนผนังเฉพาะแบบแสงสาดผนัง (Wallwasher ) และแบบไมมีการ

จัดแสง และในพ้ืนที่โถงตอนรับที่มีระดับความสูงฝาเพดานที่ 1 ชั้นและ 2 ชั้น ที่ระดับ

ความสวาง (bright) และสลัว (dim) 

3. เพื่อนําผลการวิจัยไปใชเปนแนวทางในการออกแบบแสงประดิษฐสําหรับผูออกแบบที่
ไมมีประสบการณและผูที่สนใจในดานการออกแบบแสงประดิษฐ 

 
4.2 ประมวลผล วิเคราะหขอมูลและสรุปผลการทดลอง 

 

เนื่องจากกลุมตัวอยางมีขนาดมากกวา 30 ตัวอยาง ซึ่งมีขนาดใหญมากพอ สามารถสรุป

ไดวาขอมูลนี้มีการแจกแจงปกติ (สุวิมล, 2553) 

จากการใหคะแนนระดับความชอบและการรับรูทางดานความรูสึก พบวาการออกแบบ

แสงประดิษฐในองคประกอบที่แตกตางกันนั้น มีผลตอการระดับความรูสึกที่แตกตางกันออกไป จึง

สามารถสรุปนําคาเฉลี่ยทางสถิติ (Mean) ของภาพ 16 ภาพไดดังตาราง 4.1  
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ตารางที่ 4.1 แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของการรับรูทางดานความชอบและความรูสึก 

ภาพที่ 

การจัดแสงใน

ภาพรวม 

ชอบ – ไมชอบ 

การจัดแสงที่ฝา

เพดาน 

ชอบ – ไมชอบ 

การจัดแสงที่ผนัง

ชอบ – ไมชอบ 

ความรูสึก

สบายตา – 

ไมสบายตา 

ความรูสึกมองเห็น

ชัดเจน – พรามัว 

ความรูสึก

ตอนรับ – ไม

ตอนรับ 

ความรูสึกนาสนใจ 

– ไมนาสนใจ 

ความรูสึก

อบอุน – ไมอบอุน 

ความรูสึก 

โปรงโลง – อึดอัด 

mean S.D. mean S.D. mean S.D. mean S.D. mean S.D. mean S.D. mean S.D. mean S.D. mean S.D. 
3.1 1.64 1.06 1.60 1.07 1.39 1.14 0.80 1.14 0.95 1.24 0.88 1.19 0.82 1.20 0.66 1.23 0.86 1.27 

3.2 0.62 1.47 0.91 1.38 0.74 1.29 0.15 1.08 -0.05 1.44 0.05 1.10 0.22 1.04 -0.07 1.13 -0.11 1.13 

3.3 1.27 1.10 1.28 1.12 0.92 1.27 0.67 1.02 0.63 0.98 0.60 0.98 0.68 1.02 0.57 0.99 0.61 1.06 

3.4 0.33 1.28 0.58 1.29 0.06 1.26 0.12 1.04 -0.14 1.02 -0.06 1.08 0.01 1.10 -0.12 1.19 -0.13 1.14 

3.5 1.20 1.27 0.58 1.52 1.12 1.28 0.80 1.15 0.86 1.23 0.73 1.21 0.60 1.26 0.58 1.20 0.75 1.27 

3.6 0.83 1.29 0.38 1.38 0.82 1.33 0.40 1.13 0.17 1.09 0.22 1.11 0.27 1.04 0.02 1.02 0.03 1.16 

3.7 1.23 1.31 0.76 1.48 0.81 1.40 0.70 1.13 0.49 1.22 0.48 1.27 0.58 1.11 0.30 1.17 0.41 1.21 

3.8 0.83 1.29 0.38 1.44 0.51 1.38 0.34 1.00 0.10 0.98 0.17 1.05 0.27 1.10 0.02 1.12 0.06 1.18 

3.9 1.88 0.95 1.78 0.98 1.71 0.99 0.97 1.18 0.99 1.23 0.95 1.19 0.93 1.22 0.77 1.25 1.03 1.20 

3.10 0.33 1.50 0.61 1.36 0.47 1.41 -0.02 1.18 -0.26 1.26 -0.19 1.23 -0.06 1.25 -0.26 1.25 -0.16 1.20 

3.11 1.32 1.14 1.48 1.06 0.89 1.39 0.77 1.08 0.67 1.18 0.61 1.16 0.62 1.24 0.49 1.22 0.63 1.22 

3.12 0.69 1.40 0.72 1.39 0.22 1.37 1.05 1.23 0.15 1.44 0.56 1.51 0.54 1.53 -0.34 1.58 0.76 1.71 

3.13 1.63 1.11 1.38 1.27 1.44 1.23 0.87 1.25 1.16 1.30 0.97 1.22 0.90 1.24 1.03 1.21 1.15 1.27 

3.14 0.85 1.45 0.45 1.47 0.71 1.39 0.35 1.07 0.07 1.01 0.16 1.12 0.24 1.16 0.00 1.11 0.08 1.15 

3.15 1.12 1.23 0.95 1.29 0.75 1.51 0.76 1.10 0.68 1.17 0.62 1.17 0.56 1.11 0.52 1.24 0.84 1.19 

3.16 0.48 1.26 0.57 1.31 0.31 1.23 0.47 1.26 0.14 1.15 0.32 1.23 0.40 1.33 0.07 1.14 0.27 1.24 
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เนื่องจากกลุมตัวอยางมีขนาดมากกวา 30 ตัวอยาง ซึง่มขีนาดใหญมากพอ สามารถสรุป

ไดวาขอมูลนีม้ีการแจกแจงปกติ (สุวิมล, 2553) 

ผลการทดสอบพบวา ความชอบและความรูสึกที่เกิดจากความแตกตางกนัของภาพ โดย

คาเฉลี่ยสวนใหญมีคามากกวา 0 แสดงใหเห็นวาผูตอบแบบสอบถามประเมินเด่ียวกบั

องคประกอบในการออกแบบแสงประดิษฐในภาพรวมไปในทางบวก โดยสามารถพจิารณาลําดับ

ภาพตามคาความชอบและความรูสึกไดดังตารางที ่4.2 ดังนี ้

ภาพที่ทําใหผูพบเห็นมีความชอบที่มีตอการจัดแสงโดยรวมสูงสุด 3 อันดับแรกคือ ภาพที่ 

3.9, 3.1 และ 3.13 ตามลําดับ และตํ่าสุด 2 อันดับแรกคือ ภาพที่ 3.4 และ 3.10 ตามลําดับ จะเห็น

วาคาสูงสุด 3 อันดับแรกภาพที่มีระดับความสวางที่สวางทั้งหมด และมีการจัดแสงที่ผนังแบบ

ดาวนไลท 

ภาพที่ทําใหผูพบเห็นมีความชอบที่มีตอการจัดแสงเฉพาะฝาเพดานสูงสุด 3 อันดับแรกคือ 

ภาพที่ 3.9, 3.1 และ 3.11 ตามลําดับ และตํ่าสุด 2 อันดับแรกคือ ภาพที่ 3.6 และ 3.8 ตามลําดับ 

จะเห็นวาคาสูงสุด 3 อันดับแรกเปนฝาหลุมทั้งหมด และคาตํ่าสุด 3 อันดับเปนฝาเรียบทั้งหมด  

ภาพที่ทําใหผูพบเห็นมีความชอบที่มีตอการจัดแสงเฉพาะผนังสูงสุด 3 อันดับแรกคือ ภาพ

ที่ 3.9, 3.1 และ 3.13 ตามลําดับ และตํ่าสุด 3 อันดับแรกคือ ภาพที่ 3.4, 3.12 และ 3.16 

ตามลําดับ จะเห็นวาคาสูงสุด 3 อันดับแรกเปนผนังที่ตกแตงดวยไฟสาดผนังทั้งหมด และคาตํ่าสุด 

3 อันดับเปนผนังที่ไมมีแสงตกแตงใดๆทั้งหมด  

ภาพที่ทําใหผูพบเห็นมีความรูสึกสบายตาสูงสุด 3 อันดับแรกคือ ภาพที่ 3.12, 3.9 และ 

3.13 ตามลําดับ และตํ่าสุด 3 อันดับแรกคือ ภาพที่ 3.10, 3.4 และ 3.2 ตามลําดับ  

ภาพที่ทําใหผูพบเห็นมีความรูสึกชัดเจน ตอนรับ นาสนใจ อบอุน และโปรงโลง สูงสุด 3 

อันดับแรกคือ ภาพที่ 3.9 และ 3.1 ตามลําดับ และตํ่าสุด 3 อันดับแรกคือ ภาพที่ 3.10, 3.4 และ 

3.2 ตามลําดับ จะเห็นวาคาสูงสุด 2 อันดับแรกเปนภาพที่มีระดับความสวางที่สวาง ฝาเพดานหลุม 

และผนังที่ตกแตงดวยไฟสาดผนังทั้งหมด และคาตํ่าสุด 3 อันดับภาพที่มีระดับความสวางที่สลัว

ทั้งหมด  

จากขอสรุปพบวาภาพใดที่มีความชอบการจัดแสงในภาพรวมจะทําใหแนวโนมความชอบ

ในสวนอ่ืนๆนั้นสูงตามไปดวยรวมถึงการรับรูทางดานความรูสึกดวยเชนกัน  
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ตารางที่ 4.2 ตารางสรุปลําดับตนและลําดับทายของการรับรูทางดานความชอบและความรูสึก 

 

                        อันดับ 

การรับรู 

อันดับแรก อันดับสุดทาย 

ความชอบที่มีตอการจัด

แสงโดยรวม 
 

ความชอบที่มีตอการจัด

แสงที่ฝาเพดาน 
 

ความชอบที่มีตอการจัด

แสงที่ผนัง 
 

 
ความรูสึกสบายตา 

 

 
ความรูสึกมองเห็นชัดเจน 

 

 

ความรูสึกตอนรับ

ความรูสึกนาสนใจ 

ความรูสึกอบอุน

ความรูสึกโปรงโลง 
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ชอบการจัดแสงใน

ภาพรวม 
 

ชอบการจัดแสง
ที่ฝาเพดาน 

ชอบการจัดแสง
ที่ผนัง 

 

ความรูสึก 
สบายตา 

 

ความรูสึก 
ชัดเจน 

ความรูสึก 
ตอนรับ 

ความรูสึก
นาสนใจ 

ความรูสึก 
อบอุน 

ความรูสึก 
โปรงโลง 

ชอบการจัดแสง
ในภาพรวม Pearson Correlation 1 .797** .806** .577** .591** .604** .587** .575** .564** 

 Sig. (2-tailed)  0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 
ชอบการจัดแสงที่

ฝาเพดาน Pearson Correlation .797** 1 .770** .529** .529** .570** .576** .534** .531** 

 Sig. (2-tailed) 0.000  0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 
ชอบการจัดแสงที่

ผนัง Pearson Correlation .806** .770** 1 .548** .572** .583** .579** .566** .528** 

 Sig. (2-tailed) 0.000 0.000  0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 
ความรูสึก 
สบายตา Pearson Correlation .577** .529** .548** 1 .814** .836** .794** .693** .781** 

 Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000  0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 
ความรูสึก 
ชัดเจน Pearson Correlation .591** .529** .572** .814** 1 .873** .771** .856** .843** 

 Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000 0.000  0.000 0.000 0.000 0.000 
ความรูสึก 
ตอนรับ Pearson Correlation .604** .570** .583** .836** .873** 1 .840** .834** .839** 

 Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000  0.000 0.000 0.000 
ความรูสึก
นาสนใจ Pearson Correlation .587** .576** .579** .794** .771** .840** 1 .784** .765** 

 Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000  0.000 0.000 
ความรูสึก 
อบอุน Pearson Correlation .575** .534** .566** .693** .856** .834** .784** 1 .807** 

 Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000  0.000 
ความรูสึก 
โปรงโลง Pearson Correlation .564** .531** .528** .781** .843** .839** .765** .807** 1 

 Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000  

ตารางที่ 4.3 แสดงสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ (Correlation coefficient) หรือคา r ของการรับรูทางดานความชอบและความรูสึกที่สงผลตอผูเขาใช
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 จากตารางที่ 4.3 สามารถสรุปไดวาความชอบการจัดแสงในภาพรวมนัน้มีความสัมพนัธ

กับความชอบของการจัดแสงที่ผนังและความชอบของการจัดแสงที่ฝาเพดาน สวนความรูสึกสบาย

ตามีความสัมพันธกับความรูสึกมองเห็นชดัเจนและความรูสึกตอนรับ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

ผูวิจัยมีความเห็นวาการมองเห็นชัดเจนทําใหเกิดความรูสึกสบายตา นัน่คือมีแสงสวางที่เพยีงพอ

ตอการมองเหน็ และแสงสวางที่เพยีงพอนัน้ทาํใหเกิดความรูสึกตอนรับ ทาํใหความรูสึกมองเห็น

ชัดเจนมีความสัมพันธกับความรูสึกตอนรับ ความรูสึกอบอุนและความรูสึกโปรงโลง อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ ผูวิจยัมีความเหน็วาความรูสึกอบอุนและความรูสึกโปรงโลงนัน้ทาํใหเกิด

ความรูสึกตอนรับ ซึ่งความรูสึกตางๆนัน้มีความสัมพนัธกัน เมื่อความรูสึกเกิดข้ึนประกอบกันจะทํา

ใหเกิดความรูสึกอีกความรูสึกข้ึนมา 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การผลการศึกษาเร่ืองปจจัยในการศึกษาองคประกอบของแสงประดิษฐที่สงผลตอ

ความรูสึกของผูเขาใชในพื้นที่สวนโถงตอนรับของโรงแรม เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative 

Research) ซึ่งผูวิจัยไดศึกษาเอกสารทางวิชาการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อใช

ในการกําหนดกรอบแนวคิดในการศึกษาขอบเขตเนื้อหาในการวิจัยโดยมีวัตถุประสงคของ

การศึกษา 3 ประการ คือ  

1. เพื่อศึกษาองคประกอบของแสงประดิษฐในสวนฝาเพดานเฉพาะฝาเพดานหลุมและ
ฝาเพดานเรียบ ในสวนผนังเฉพาะแบบ แสงไฟสาดผนัง (Wall washer ) และแบบไม

มีการจัดแสง ในพื้นที่โถงตอนรับที่มีระดับความสูงฝาเพดานที่ 1 ชั้นและ 2 ชั้น และ

ระดับความสวางที่สวาง (bright) และสลัว (dim)  ที่มีผลกระทบทางดานความพึง

พอใจและความรูสึกรวมตอแขกผูพบเห็น 

2. เพื่อศึกษาความสัมพันธที่สงผลกระทบทางดานความรูสึกที่มีตอผูเขาใชอาคาร ของ
องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐในสวนฝาเพดานเฉพาะฝาเพดานหลุมและฝา

เพดานเรียบ ในสวนผนังเฉพาะแบบแสงสาดผนัง (Wall washer ) และแบบไมมีการ

จัดแสง และในพ้ืนที่โถงตอนรับที่มีระดับความสูงฝาเพดานที่ 1 ชั้นและ 2 ชั้น ที่ระดับ

ความสวาง (bright) และสลัว (dim) 

3. เพื่อนําผลการวิจัยไปใชเปนแนวทางในการออกแบบแสงประดิษฐสําหรับผูออกแบบที่
ไมมีประสบการณและผูที่สนใจในดานการออกแบบแสงประดิษฐ 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบสอบถาม มีผลการวิจัยประกอบดวยตัวแปรดาน

ความชอบ และความรูสึกสบายตา ความรูสึกชัดเจน ความรูสึกตอนรับ ความรูสึกนาสนใจ 

ความรูสึกอบอุน และความรูสึกโปรงโลง ซึ่งขอมูลที่ไดจํานํามาหาคาทางสถิติ ประกอบดวย 

คาเฉลี่ย (Mean) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ 

(MANOVA) สามารถสรุปผลการศึกษาคนควาไดตามลําดับ ดังนี้ 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

5.2 อภิปรายผล 

5.3 ขอเสนอแนะ 
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5.1 สรุปผลการวิจยั 

นําขอมูลมาแปรผลในรูปแบบทางสถิติโดยใชโปรแกรม SPSS เพื่อหาความสัมพันธของ

องคประกอบการออกแบบแสงสวางในสวนผาเพดานเรียบและฝาเพดานหลุมซึ่งเปนปจจัยหลัก 

(Main effect) และในสวนผนังที่สงผลทางดานความรูสึกและความพึงพอใจ (interaction affect) 

เนื่องจากตัวแปรที่ผูวิจัยเลือกมี 4 ปจจัยหลัก จึงทําการประเมินโดยการวิเคราะหผลทางสถิติดวย

วิธี MANOVA เพื่อแสดงผลไดอยางชัดเจน โดยมีการเปรียบเทียบความสัมพันธ 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

5.1.1. เปรียบเทียบการรับรูทางดานความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชใน 1 องคประกอบ

หลัก แบงไดเปน 4 ความสัมพันธ คือ 

1. ฝาเพดานหลุม – ฝาเพดานเรียบ  

2. ฝาเพดานสูง 1 ชั้น - ฝาเพดานสูง 2 ชั้น  

3. ผนังที่มีแสงตกแตงดวย wall washer  – ผนังที่ไมมีแสงตกแตง  

4. ระดับความสวางที่สวาง – สลัว  

5.1.2. เปรียบเทียบความสัมพันธทางการรับรูทางดานความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใช
ระหวาง 2 องคประกอบหลัก แบงไดเปน 6 ความสัมพนัธ  

1. ความสูงฝา – รูปแบบฝาเพดาน  

2. ความสูงฝา – การออกแบบแสงสวางที่ผนัง  

3. ความสูงฝา – ระดับความสวาง  

4. รูปแบบฝาเพดาน – ออกแบบแสงสวางที่ผนัง  

5. รูปแบบฝาเพดาน - ระดับความสวาง 

6. การออกแบบแสงสวางที่ผนัง – ระดับความสวาง 

5.1.3. เปรียบเทียบความสัมพันธทางการรับรูทางดานความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใช
ระหวาง 3 องคประกอบหลัก แบงไดเปน 3 ความสัมพนัธ 

1. ความสูงฝา – รูปแบบฝาเพดาน – การออกแบบแสงที่ผนัง 

2. ความสูงฝา – รูปแบบฝาเพดาน – ระดับความสวาง 

3. ความสูงฝา – การออกแบบแสงที่ผนัง – ระดับความสวาง 

4. รูปแบบฝาเพดาน – การออกแบบแสงที่ผนัง – ระดับความสวาง 

5.1.4. เปรียบเทียบความสัมพันธทางการรับรูทางดานความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใช
ระหวาง 4 องคประกอบหลัก แบงไดเปน 1 ความสัมพนัธ 

1. ความสูงฝา – การออกแบบฝาเพดาน – การออกแบบแสงที่ผนัง – ระดับความ

 สวาง 
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5.1.1 อิทธิพลของปฎิสมัพันธขององคประกอบหลักตอการรับรูทางดานความชอบและ
ความรูสึก 
 1. การเปรียบเทียบการรับรูทางดานความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอ
องคประกอบฝาเพดานที่แตกตางกัน ดังแสดงในตารางที่ 5.1 

ตารางที่ 5.1 แสดงคาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอภาพตัวอยางที่มีการจัดองคประกอบฝาเพดานหลุม – ฝาเพดานเรียบ 

ความชอบและความรูสึก 

รูปแบบฝาเพดาน 

F p-value หลุม เรียบ 

Mean S.D. Mean S.D. 

ความชอบที่มีตอการจัดแสงโดยรวม 1.01 1.366 1.02 1.316 0.047 0.839 

ความชอบที่มีตอการจัดแสงฝาเพดาน 1.12 1.292 0.68 1.428 53.797 0.000** 
ความชอบที่มีตอการจัดแสงของผนัง 0.80 1.369 0.81 1.382 0.019 0.889 

แสงสวางทําใหรูสึกสบายตา 0.56 1.183 0.59 1.152 0.198 0.657 

แสงสวางทําใหการมองเห็นชัดเจน 0.37 1.279 0.46 1.207 2.870 0.090 

แสงสวางทําใหรูสึกตอนรับ 0.43 1.251 0.46 1.202 0.383 0.536 

แสงสวางทําใหรูสึกนาสนใจ 0.47 1.254 0.48 1.185 0.024 0.878 

แสงสวางทําใหรูสึกอบอุน 0.21 1.305 0.32 1.199 3.786 0.052 

แสงสวางทําใหรูสึกโปรงโลง 0.44 1.333 0.45 1.265 0.042 0.839 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05, ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 

ภาพท่ี 5.1 กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขา

ใชที่มีตอภาพตัวอยางที่มกีารจัดองคประกอบฝาเพดานหลุม – ฝาเพดานเรียบ 
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สรุปผลการทดลอง 

จากตารางและภาพที่ 5.1 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางองคประกอบฝาเพดานกับ

ระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชพบวา การจัดแสงในสวนฝาเพดานมีความสัมพันธ

กับความชอบที่มีตอการจัดแสงของฝาเพดาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จากคา p<0.01 ที่ระดับ

นัยสําคัญ 0.01 โดยภาพที่มีการจัดฝาเพดานแบบหลุมทําใหแขกผูเขาใชเกิดความชอบที่มีตอการ

จัดแสงของฝาเพดานหลุมที่มีไฟหลืบมากกวาภาพที่มีการจัดฝาเพดานแบบเรียบ 

อภิปรายผลการทดลอง 

 จากผลการวิจัยพบวาผูเขาใชมีความรูสึกชอบฝาเพดานหลุมมากกวาฝาเพดานเรียบนั้น 

โดยมีความสัมพันธควบคูไปกับความชอบในสวนฝาเพดาน อยางมีนัยสําคัญ ซึ่งเปนสวนที่เห็นถึง

ความแตกตางอยางชัดเจน ซึ่งทางผูวิจัยมีความเห็นวาจากรูปทรงของแสงจากไฟหลืบที่ฝาเพดาน

นั้นเกิดเปนรูปทรงที่ทําใหเกิดความโดดเดนและดึงดูดความสนใจจากผูพบเห็นได จากทฤษฎีของ

องคประกอบศิลป ความตอเนื่องของเสนเพื่อใหเกิดรูปรางที่เดนชัด (สวนศรี   ศรีแพงพงษ, 2534) 

จึงทําใหเกิดความชอบในเสนและองคประกอบของแสงที่เปนลักษณะหลุม 
 
 2. การเปรียบเทียบการรับรูทางดานความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอ
องคประกอบความสูงของฝาเพดานแตกตางกัน ดังแสดงในตารางที่ 5.2 

ตารางที่ 5.2 แสดงคาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอภาพตัวอยางที่มีการจัดองคประกอบฝาเพดานสูง 1 ชั้น - ฝาเพดานสูง 2 ชั้น 

ความชอบและความรูสึก 

ความสูงฝาเพดาน 

F p-value 1 ชั้น 2 ชั้น 

Mean S.D. Mean S.D. 

ความชอบที่มีตอการจัดแสงโดยรวม 0.99 1.318 1.04 1.363 0.630 0.427 

ความชอบที่มีตอการจัดแสงของฝาเพดาน 0.81 1.400 0.99 1.352 9.509 0.002** 
ความชอบที่มีตอการจัดแสงของผนัง 0.79 1.345 0.81 1.405 0.078 0.780 

แสงสวางทําใหรูสึกสบายตา 0.50 1.113 0.65 1.215 9.189 0.002** 
แสงสวางทําใหการมองเห็นชัดเจน 0.38 1.181 0.45 1.304 2.021 0.155 

แสงสวางทําใหรูสึกตอนรับ 0.38 1.167 0.50 1.281 4.522 0.034* 
แสงสวางทําใหรูสึกนาสนใจ 0.43 1.137 0.52 1.296 2.594 0.107 

แสงสวางทําใหรูสึกอบอุน 0.25 1.169 0.29 1.334 0.525 0.469 

แสงสวางทําใหรูสึกโปรงโลง 0.31 1.232 0.58 1.351 22.317 0.000** 
* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05, ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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ภาพท่ี 5.2 กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขา

ใชที่มีตอภาพตัวอยางที่มกีารจัดองคประกอบฝาเพดานสูง 1 ชั้น - ฝาเพดานสูง 2 ชั้น 

 
สรุปผลการทดลอง 

จากตารางและภาพที่ 5.2 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางองคประกอบของภาพดาน

ความสูงของเพดานกับระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใช พบวา ความสูงของเพดาน

มีความสัมพันธกับความชอบที่มีตอการจัดแสงของฝาเพดาน ความรูสึกสบายตา รูสึกตอนรับและ

รูสึกโปรงโลง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จากคา p<0.05 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 สําหรับความชอบ

ที่มีตอการจัดแสงที่ฝาเพดาน ความรูสึกสบายตาและความรูสึกตอนรับ และคา p<0.01 ที่ระดับ

นัยสําคัญ 0.01 สําหรับความรูสึกโปรงโลง โดยภาพที่มีความสูงของเพดาน 2 ชั้น ทําใหแขกผูพบ

เห็นเกิดความชอบที่มีตอการจัดแสงของฝาเพดาน และมีความรูสึกสบายตา รูสึกตอนรับและรูสึก

โปรงโลงมากกวาภาพที่มีความสูงของเพดาน 1 ชั้น  

อภิปรายผลการทดลอง 

จากผลการวิจัยพบวาผูเขาใชมีความรูสึกชอบฝาเพดานที่สูง 2 ชั้นมากกวา 1 ชั้น โดย

ความสูงฝาเพดานสัมพันธกับความชอบในสวนฝาเพดาน ความรูสึกสบายตา ความรูสึกตอนรับ 

ความรูสึกโปรงโลง อยางมีนัยสําคัญ ซึ่งทางผูวิจัยมีความเห็นวาระดับความสูงของฝาเพดานนั้นทํา

ใหพื้นที่ดูรโหฐานและทําใหผูเขาใชเกิดความรูสึกสบายตา ความรูสึกตอนรับ ความรูสึกโปรงโลง 

รวมดวย 
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 3. การเปรียบเทียบการรับรูทางดานความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอ
องคประกอบการออกแบบแสงที่ผนังที่แตกตางกัน ดังแสดงในตารางที่ 5.3 

ตารางที่ 5.3 แสดงคาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอภาพตัวอยางที่มีการจัดองคประกอบของผนังที่มีแสงตกแตงดวย wallwasher – ผนังที่

ไมมีแสงตกแตง 

ความชอบและความรูสึก 

การออกแบบแสงที่ผนัง 

F 
p-

value 
มี wallwasher ไมมีแสงตกแตง 

Mean S.D. Mean S.D. 

ความชอบที่มีตอการจัดแสงโดยรวม 1.12 1.373 0.91 1.300 13.543 0.000** 
ความชอบที่มีตอการจัดแสงของฝาเพดาน 0.96 1.408 0.84 1.347 4.014 0.045* 

ความชอบที่มีตอการจัดแสงของผนัง 1.05 1.323 0.56 1.382 67.741 0.000** 
แสงสวางทําใหรูสึกสบายตา 0.54 1.195 0.61 1.138 1.673 0.196 

แสงสวางทําใหการมองเห็นชัดเจน 0.49 1.297 0.34 1.184 7.539 0.006** 
แสงสวางทําใหรูสึกตอนรับ 0.47 1.244 0.41 1.208 1.257 0.262 

แสงสวางทําใหรูสึกนาสนใจ 0.49 1.224 0.46 1.216 0.331 0.565 

แสงสวางทําใหรูสึกอบอุน 0.34 1.252 0.19 1.251 7.757 0.005** 
แสงสวางทําใหรูสึกโปรงโลง 0.45 1.307 0.43 1.292 0.182 0.670 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05, ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 

ภาพท่ี 5.3 กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขา

ใชที่มีตอภาพตัวอยางที่มกีารออกแบบองคประกอบของผนงัทีม่ีแสงตกแตงดวย wallwasher  – 

ผนังที่ไมมีแสงตกแตง 
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สรุปผลการทดลอง 

จากตารางและภาพที่ 5.3 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางองคประกอบของภาพดาน

การออกแบบแสงท่ีผนังกับระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชพบวา การออกแบบแสง

ที่ผนังมีความสัมพันธกับความชอบที่มีตอการจัดแสงโดยรวม ความชอบในการออกแบบแสงที่ฝา

เพดาน ความชอบในการออกแบบแสงที่ผนัง ความรูสึกมองเห็นชัดเจน และรูสึกอบอุนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ จากคา p <0.05 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 โดยภาพที่มีการออกแบบมี wall 

washer ทําใหแขกผูพบเห็นเกิดความชอบที่มีตอการจัดแสงโดยรวม ความชอบในการออกแบบ

แสงที่ฝาเพดาน ความชอบในการออกแบบแสงที่ผนัง ความรูสึกมองเห็นชัดเจน และรูสึกอบอุน

มากกวาภาพที่ไมมีการออกแบบแสงที่ผนัง 

อภิปรายผลการทดลอง 

จากผลการวิจัยพบวาผูเขาใชงานชอบการออกแบบแสงประดิษฐในสวนผนังแบบมีแสงไฟ

สาดผนัง (wall washer) มากกวาการออกแบบที่ไมมีแสงตกแตงที่ผนัง โดยมีความสัมพันธกับ

ความชอบที่มีตอการจัดแสงโดยรวม การจัดแสงที่ผนัง ความรูสึกการมองเห็นชัดเจน และรูสึก

อบอุน อยางมีนัยสําคัญ จากงานวิจัยของ Flynn John (1973) ในทฤษฎีที่กลาววา การหันทิศ

ทางเขาหาผนังที่มีแสงสวางทําใหเกิดความพึงพอใจ (Facing wall luminance is a preference) 

นั่นคือแสงสวางตกแตงที่ผนังสามารถสรางความรูสึกใหกับผูพบเห็นได 
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 4. การเปรียบเทียบการรับรูทางดานความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอ
องคประกอบระดับความสวางของหองที่แตกตางกัน ดังแสดงในตารางที่ 5.4 
ตารางที่ 5.4 แสดงคาเฉลี่ยและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความชอบและความรูสึกของแขก

ผูเขาใชที่มีการจัดองคประกอบระดับความสวางของหองที่มีระดับที่สวาง – สลัว 

ความชอบและความรูสึก 

ระดับความสวาง 

F p-value สวาง สลัว 

Mean S.D. Mean S.D. 

ความชอบที่มีตอการจัดแสงโดยรวม 1.41 1.175 0.62 1.379 187.965 0.000** 
ความชอบที่มีตอการจัดแสงของฝาเพดาน 1.23 1.294 0.58 1.385 118.564 0.000** 
ความชอบที่มีตอการจัดแสงของผนัง 1.13 1.319 0.48 1.354 118.396 0.000** 

แสงสวางทําใหรูสึกสบายตา 0.79 1.131 0.36 1.163 71.360 0.000** 
แสงสวางทําใหการมองเห็นชัดเจน 0.80 1.212 0.02 1.151 212.743 0.000** 

แสงสวางทําใหรูสึกตอนรับ 0.73 1.185 0.15 1.199 115.524 0.000** 
แสงสวางทําใหรูสึกนาสนใจ 0.71 1.182 0.24 1.211 75.782 0.000** 
แสงสวางทําใหรูสึกอบอุน 0.61 1.204 -0.08 1.205 163.352 0.000** 
แสงสวางทําใหรูสึกโปรงโลง 0.79 1.228 0.10 1.279 149.049 0.000** 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05, ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 

ภาพท่ี 5.4 กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขา

ใชที่มีตอภาพตัวอยางที่มีระดับความสวางของหองที่มีระดับความสวางที่สวาง – สลัว 
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สรุปผลการทดลอง 

จากตารางและกราฟที่ 5.4 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางองคประกอบของภาพที่มี

ระดับความสวางตางกันกับระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชพบวา ระดับความสวาง

ของหองที่มีความสวางตางกันมีความสัมพันธกับความชอบที่มีตอการจัดแสงโดยรวม ความชอบที่

มีตอการจัดแสงของฝาเพดาน ความชอบที่มีตอการจัดแสงของผนัง และทําใหมีความรูสึกสบายตา 

มองเห็นชัดเจน รูสึกตอนรับ รูสึกนาสนใจ รูสึกอบอุน รูสึกโปรงโลง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จาก

คา p<0.01 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 โดยภาพที่มีการจัดแสงของหองแบบสวางทําใหแขกผูเขาใช

เกิดความชอบที่มีตอการจัดแสงโดยรวม ความชอบที่มีตอการจัดแสงของฝาเพดาน ความชอบที่มี

ตอการจัดแสงของผนัง และทําใหมีความรูสึกสบายตา มองเห็นชัดเจน รูสึกตอนรับ รูสึกนาสนใจ 

รูสึกอบอุน รูสึกโปรงโลงมากกวาภาพที่มีระดับความสวางของหองแบบสลัว 

อภิปรายผลการทดลอง 

 จากผลการวิจัยพบวาผูเขาใชงานชอบการออกแบบแสงประดิษฐที่มีความสวางมากกวาที่

มีความสลัว โดยมีความสัมพันธทางดานความรูสึกควบคูไปกับการจัดแสงโดยรวม การจัดแสงของ

ฝาเพดาน การจัดแสงของผนัง และทําใหมีความรูสึกสบายตา มองเห็นชัดเจน รูสึกตอนรับ รูสึก

นาสนใจ รูสึกอบอุน รูสึกโปรงโลง อยางมีนัยสําคัญ ซึ่งทางผูวิจัยมีความเห็นวาระดับความสวาง
นั้นสงผลใหความรูสึกตางๆเปล่ียนไปเปนดังนี้ ระดับความสวางที่สวางจะทําใหเกิดความรูสึก

มากกวาระดับความสวางที่สลัว เนื่องจากแนวโนมของการชอบการจัดแสงในภาพรวมนั้นลดลงซ่ึง

ความรูสึกอ่ืนๆจึงลดลงไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งระดับความสวางที่สงผลกระทบทางดานความรูสึก

ตางๆนี้ ตรงกับงานวิจัยของ Ayse Durak (2007) ที่กลาวไววาระดับความสวางทําใหเกิดความรูสึก

มองเห็นชัดเจน ความรูสึกโปรงโลง 
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5.1.2 อิทธิพลของปฎิสมัพันธระหวาง 2 องคประกอบหลักตอการรับรูทางดานความชอบ
และความรูสกึ 
 1. การเปรียบเทียบความสัมพันธทางการรับรูในดานความชอบและความรูสึกของแขกผู
เขาใชที่มีตอความสงูฝาเพดานและรูปแบบฝาเพดานทีต่างกนั  ดังแสดงในตารางที ่5.5 
ตารางที ่5.5 แสดงคาเฉลี่ยของระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชทีม่ีตอภาพตัวอยาง

ที่มีความสัมพนัธของการจัดองคประกอบดานความสูงฝาเพดานและรูปแบบฝาเพดานแตกตางกัน 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
ภาพท่ี 5.5 กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขา

ใชที่มีตอภาพตัวอยางที่มีความสัมพนัธของการจัดองคประกอบดานความสงูฝาเพดานและรูปแบบ

ฝาเพดานแตกตางกนั 

 

 

การจัด

แสงใน

ภาพรวม 

ชอบ – 

ไมชอบ 

การจัด

แสงท่ีฝา

เพดาน 

ชอบ – 

ไมชอบ 

การจัด

แสงท่ี

ผนัง 

ชอบ – 

ไมชอบ 

ความรูสึก

สบายตา 

– ไม

สบายตา 

ความรูสึก

มองเห็น

ชัดเจน – 

พรามัว 

ความรูสึก

ตอนรับ – 

ไมตอนรับ 

ความรูสึก

นาสนใจ – 

ไม

นาสนใจ 

ความรูสึก

อบอุน – 

ไมอบอุน 

ความรูสึก

โปรงโลง – 

อึดอัด 

Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean 

ความ

สูงฝา 

* 

รูปแบ

บฝา

เพดาน 

1 

ชั้น 

หลุม 0.96 1.09 0.78 0.43 0.35 0.37 0.43 0.26 0.31 

เรียบ 1.02 0.52 0.81 0.56 0.40 0.40 0.43 0.23 0.31 

2 

ชั้น 

หลุม 1.06 1.15 0.82 0.69 0.39 0.48 0.51 0.16 0.57 

เรียบ 1.02 0.84 0.80 0.61 0.51 0.52 0.53 0.41 0.58 

F 0.689 4.592 0.206 4.084 0.364 0.001 0.024 6.150 0.009 

p-value 0.407 0.032* 0.650 0.043* 0.546 0.969 0.878 0.013* 0.926 
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สรุปผลการทดลอง 

จากตารางและภาพที่ 5.5 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางองคประกอบความสูงของ

เพดานและรูปแบบฝาเพดานแตกตางกันกับระดับความชอบและความรูสึกของผูเขาใช พบวา

ความสูงของเพดานและรูปแบบฝาเพดานมีความสัมพันธกับความชอบที่มีตอการจัดแสงของฝา

เพดาน ความรูสึกสบายตาและความรูสึกอบอุน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จากคา p<0.05 ที่

ระดับนัยสําคัญ 0.05 โดยภาพที่มีความสูงฝาเพดาน 2 ชั้นและรูปแบบฝาเพดานแบบหลุม ทําให

แขกผูเขาใชเกิดความชอบท่ีมีตอการจัดแสงของฝาเพดาน และทําใหมีความรูสึกสบายตา ในขณะ

ที่ภาพที่มีความสูงของเพดาน 2 ชั้นและรูปแบบฝาเพดานแบบเรียบ ทําใหแขกผูเขาใชเกิด

ความรูสึกอบอุน 
 
 2. การเปรียบเทียบความสัมพันธทางการรับรูในดานความชอบและความรูสึกของแขกผู
เขาใชที่มีตอความสงูฝาเพดานและระดับความสวางที่แตกตางกนั ดังแสดงในตารางที ่5.6 
ตารางที ่5.6 แสดงคาเฉลี่ยของระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชทีม่ีตอ

ความสัมพันธของการจัดองคประกอบดานความสูงฝาเพดานและระดับความสวางที่แตกตางกัน 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 

 

 

 

 

 

การจัด

แสงใน

ภาพรวม 

ชอบ – 

ไมชอบ 

การจัด

แสงท่ีฝา

เพดาน 

ชอบ – 

ไมชอบ 

การจัด

แสงท่ี

ผนัง 

ชอบ – 

ไมชอบ 

ความรูสึก

สบายตา 

–ไมสบาย

ตา 

ความรูสึก

มองเห็น

ชัดเจน – 

พรามัว 

ความรูสึก

ตอนรับ – 

ไม

ตอนรับ 

ความรูสึก

นาสนใจ 

– ไม

นาสนใจ 

ความรูสึก

อบอุน – 

ไมอบอุน 

ความรูสึก

โปรงโลง 

– อึดอัด 

Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean 

ความ

สูง 

* 

ความ

สวาง 

1 

ชั้น 

สวาง 1.34 1.05 1.06 0.74 0.73 0.68 0.67 0.53 0.66 

สลัว 0.65 0.56 0.53 0.25 0.02 0.09 0.19 -0.04 -0.04 

2 

ชั้น 

สวาง 1.49 1.40 1.20 0.84 0.88 0.79 0.75 0.70 0.91 

สลัว 0.59 0.59 0.42 0.46 0.03 0.21 0.28 -0.13 0.24 

F 3.656 7.105 4.234 1.104 1.602 0.001 0.001 6.150 0.017 

p-value 0.056 0.008* 0.040* 0.293 0.206 0.969 0.969 0.013* 0.897 
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ภาพท่ี 5.6 กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขา

ใชที่มีตอภาพตัวอยางที่มีความสัมพนัธของการจัดองคประกอบดานความสงูฝาเพดานและระดับ

ความสวางแตกตางกัน 

 
 

สรุปผลการทดลอง 

จากตารางและภาพที่ 5.6 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางองคประกอบของภาพดาน

ความสูงฝาเพดานและระดับความสวางแตกตางกันกับระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชพบวา ความสูงฝาเพดานและระดับความสวางมีความสัมพันธกับความชอบที่มีตอการจัด

แสงของฝาเพดาน ความชอบที่มีตอการจัดแสงของผนัง และความรูสึกอบอุน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ จากคา p<0.05 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 โดยภาพที่มีความสูงของเพดาน 2 ชั้นและการ

จัดแสงแบบสวาง ทําใหแขกผูเขาใชเกิดความชอบที่มีตอการจัดแสงของฝาเพดาน ความชอบที่มี

ตอการจัดแสงของผนัง และเกิดความรูสึกอบอุน 
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 3. การเปรียบเทียบความสัมพันธทางการรับรูในดานความชอบและความรูสึกของแขกผู
เขาใชที่มีตอความสงูฝาเพดานและการออกแบบแสงที่ผนังแตกตางกนั ดังแสดงในตารางที่ 5.7 
ตารางที ่5.7 แสดงคาเฉลี่ยของระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชทีม่ีตอภาพตัวอยาง

ที่มีความสัมพนัธของการจัดองคประกอบดานความสูงฝาเพดานและการออกแบบแสงที่ผนัง

แตกตางกนั 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05, ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

ภาพที ่5.7 กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขา

ใชที่มีตอภาพตัวอยางที่มีความสัมพนัธของการจัดองคประกอบดานความสงูฝาเพดานและการ

ออกแบบแสงที่ผนงัแตกตางกนั 

 

 

การจัด

แสงใน

ภาพรวม 

ชอบ – 

ไมชอบ 

การจัด

แสงท่ี

ฝา

เพดาน 

ชอบ – 

ไมชอบ 

การจัด

แสงท่ี

ผนัง 

ชอบ – 

ไมชอบ 

ความรูสึก

สบายตา 

–ไมสบาย

ตา 

ความรูสึก

มองเห็น

ชัดเจน – 

พรามัว 

ความรูสึก

ตอนรับ – 

ไม

ตอนรับ 

ความรูสึก

นาสนใจ 

– ไม

นาสนใจ 

ความรูสึก

อบอุน – 

ไมอบอุน 

ความรูสึก

โปรงโลง 

– อึดอัด 

Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean 

ความ

สูง 

* 

แสงที่

ผนัง 

1 

ชั้น 

Wall 

washer 
1.07 0.87 1.02 0.54 0.48 0.47 0.47 0.30 0.38 

ไมมี 0.92 0.75 0.57 0.46 0.27 0.30 0.38 0.19 0.24 

2 

ชั้น 

Wall

washer 
1.18 1.05 1.08 0.55 0.49 0.47 0.50 0.39 0.52 

ไมมี 0.91 0.93 0.54 0.76 0.41 0.52 0.53 0.19 0.63 
F 0.949 0.003 0.643 8.235 1.505 4.359 1.237 0.770 4.860 

p-value 0.330 0.958 0.423 0.004* 0.220 0.037* 0.266 0.380 0.028* 
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สรุปผลการทดลอง 

จากตารางและภาพที่ 5.7 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางองคประกอบของภาพดาน

ความสูงของเพดานและการจัดผนังแตกตางกันกับระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใช 

พบวา ความสูงของเพดานและการจัดผนังมีความสัมพันธกับความรูสึกสบายตา รูสึกตอนรับรูสึก

โปรงโลง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จากคา p<0.05 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 โดยภาพที่มีความสูง

ของเพดาน 2 ชั้นและการจัดผนังแบบไมมี wall washer ทําใหแขกผูเขาใชเกิดความรูสึกวาความ

สวางทําใหรูสึกสบายตา รูสึกตอนรับ และรูสึกโปรงโลง 

 

 4. การเปรียบเทียบความสัมพันธทางการรับรูในดานความชอบและความรูสึกของแขกผู
เขาใชที่มีตอรูปแบบฝาเพดานและระดับความสวางที่แตกตางกนั ดังแสดงในตารางที ่5.8 
ตารางที ่5.8 แสดงคาเฉลี่ยของระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชทีม่ีตอภาพตัวอยาง

ที่มีความสัมพนัธของการจัดรูปแบบฝาเพดานและระดับความสวางทีแ่ตกตางกนั 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05, ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 

 

 

 

 

 

การจัด

แสงใน

ภาพรวม 

ชอบ – ไม

ชอบ 

การจัด

แสงท่ีฝา

เพดาน 

ชอบ – ไม

ชอบ 

การจัด

แสงท่ีผนัง 

ชอบ – ไม

ชอบ 

ความรูสึก

สบายตา 

–ไมสบาย

ตา 

ความรูสึก

มองเห็น

ชัดเจน – 

พรามัว 

ความรูสึก

ตอนรับ – 

ไม

ตอนรับ 

ความรูสึก

นาสนใจ 

– ไม

นาสนใจ 

ความรูสึก

อบอุน – 

ไมอบอุน 

ความรูสึก

โปรงโลง 

– อึดอัด 

Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean 

รูปแบบ

ฝา 

* 

ระดับ

ความ

สวาง 

หลุม 
สวาง 1.53 1.54 1.23 0.80 0.81 0.76 0.76 0.62 0.78 

สลัว 0.49 0.70 0.37 0.33 -0.08 0.09 0.18 -0.20 0.09 

เรียบ 
สวาง 1.30 0.92 1.03 0.78 0.80 0.70 0.66 0.61 0.79 

สลัว 0.75 0.45 0.59 0.39 0.12 0.21 0.30 0.03 0.11 

F 17.819 9.084 11.921 0.653 3.868 2.894 4.131 4.729 0.017 

p-value 0.000** 0.003** 0.001** 0.419 0.049* 0.089 0.042* 0.030* 0.897 
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ตารางที ่5.8 กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขา

ใชที่มีตอภาพตัวอยางที่มีความสัมพนัธของการจัดรูปแบบฝาเพดานและระดับความสวางที่

แตกตางกนั 

 
 

สรุปผลการทดลอง 

จากตารางและภาพที่ 5.8 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางองคประกอบของภาพดาน

การจัดรูปแบบฝาเพดานและระดับความสวางที่แตกตางกันกับระดับความชอบและความรูสึกของ

แขกผูเขาใช พบวา การจัดรูปแบบฝาเพดานและระดับความสวางมีความสัมพันธกับความชอบที่มี

ตอการจัดแสงโดยรวม ความชอบที่มีตอการจัดแสงของฝาเพดาน ความชอบที่มีตอการจัดแสงของ

ผนัง และความรูสึกนาสนใจ และความรูสึกอบอุนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จากคา p<0.05 ที่

ระดับนัยสําคัญ 0.05 โดยภาพที่มีฝาเพดานแบบหลุมและมีการจัดแสงแบบสวาง ทําใหแขกผูเขา

ใชเกิดความชอบที่มีตอการจัดแสงโดยรวม ฝาเพดาน และผนัง รวมถึงความรูสึกมองเห็นชัดเจน

ความรูสึกนาสนใจ และความรูสึกอบอุน 
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 5. การเปรียบเทียบความสัมพันธทางการรับรูในดานความชอบและความรูสึกของแขกผู
เขาใชที่มีตอรูปแบบฝาเพดานและการออกแบบแสงที่ผนังที่แตกตางกัน ดังแสดงในตารางที ่5.9 
ตารางที ่5.9 แสดงคาเฉลี่ยของระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชทีม่ีตอภาพตัวอยาง

ที่มีความสัมพนัธของการจัดรูปแบบฝาเพดานและการออกแบบแสงทีผ่นังแตกตางกนั 

 

การจัด

แสงใน

ภาพรวม 

ชอบ – 

ไมชอบ 

การจัด

แสงท่ีฝา

เพดาน 

ชอบ – 

ไมชอบ 

การจัด

แสงท่ี

ผนัง 

ชอบ – 

ไมชอบ 

ความรูสึก

สบายตา 

–ไมสบาย

ตา 

ความรูสึก

มองเห็น

ชัดเจน – 

พรามัว 

ความรูสึก

ตอนรับ – 

ไม

ตอนรับ 

ความรูสึก

นาสนใจ 

– ไม

นาสนใจ 

ความรูสึก

อบอุน – 

ไมอบอุน 

ความรูสึก

โปรงโลง 

– อึดอัด 

Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean 

ฝา

เพดาน 

* 

แสงที่

ผนัง 

หลุม 

Wall

washer 
1.12 1.22 1.08 0.48 0.41 0.42 0.47 0.28 0.41 

ไมมี 0.90 1.02 0.52 0.65 0.33 0.43 0.46 0.15 0.47 

เรียบ 

Wall

washer 
1.13 0.70 1.02 0.61 0.56 0.52 0.50 0.41 0.50 

ไมมี 0.92 0.66 0.59 0.57 0.35 0.40 0.45 0.23 0.39 

F 0.001 2.091 1.169 4.249 1.505 1.436 0.119 0.246 2.252 

p-value 0.971 0.148 0.280 0.039* 0.220 0.231 0.730 0.620 0.134 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05, ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

 

ภาพท่ี 5.9 กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขา

ใชที่มีตอภาพตัวอยางที่มีความสัมพนัธของการจัดรูปแบบฝาเพดานและการออกแบบแสงท่ีผนัง

แตกตางกนั 
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สรุปผลการทดลอง 

จากตารางและภาพที่ 5.9 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางองคประกอบของภาพดาน

การจัดรูปแบบฝาเพดานและการออกแบบแสงที่ผนังแตกตางกันกับระดับความชอบและความรูสึก

ของแขกผูเขาใช พบวาการจัดรูปแบบฝาเพดานและการออกแบบแสงที่ผนังมีความสัมพันธกับ

ความรูสึกสบายตาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จากคา p<0.05 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 โดยภาพที่มี

ฝาเพดานแบบหลุมและไมมีการออกแบบแสงที่ผนังหรือไมมีแสงตกแตง ทําใหแขกผูพบเห็นเกิด

ความรูสึกสบายตา 

 

 6. การเปรียบเทียบความสัมพันธทางการรับรูในดานความชอบและความรูสึกของแขกผู
เขาใชที่มีตอระดับความสวางและการออกแบบแสงที่ผนังที่แตกตางกัน ดังแสดงในตารางที ่5.10 
ตารางที ่5.10 แสดงคาเฉลีย่ของระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มตีอภาพ

ตัวอยางที่มีความสัมพนัธของระดับความสวางและการออกแบบแสงที่ผนงัแตกตางกนั 

 

การจัด

แสงใน

ภาพรวม 

ชอบ – 

ไมชอบ 

การจัด

แสงท่ี

ฝา

เพดาน 

ชอบ – 

ไมชอบ 

การจัด

แสงท่ี

ผนัง 

ชอบ – 

ไมชอบ 

ความรูสึก

สบายตา 

–ไมสบาย

ตา 

ความรูสึก

มองเห็น

ชัดเจน – 

พรามัว 

ความรูสึก

ตอนรับ – 

ไมตอนรับ 

ความรูสึก

นาสนใจ 

– ไม

นาสนใจ 

ความรูสึก

อบอุน – 

ไมอบอุน 

ความรูสึก

โปรงโลง 

– อึดอัด 

Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean 

ระดับ

ความ

สวาง 

* 

แสงที่

ผนัง 

สวาง 

Wall 

washer 
1.59 1.33 1.41 0.86 0.99 0.89 0.81 0.76 0.95 

ไมมี 1.24 1.12 0.84 0.72 0.62 0.58 0.61 0.47 0.62 

สลัว 

Wall 

washer 
0.66 0.59 0.68 0.22 -0.02 0.06 0.17 -0.08 -0.04 

ไมมี 0.59 0.56 0.27 0.49 0.06 0.25 0.31 -0.09 0.24 

F 5.843 2.513 1.850 16.012 17.857 21.168 9.889 6.534 28.665 

p-value 0.016* 0.113 0.174 0.000** 0.000** 0.000** 0.002** 0.011** 0.000** 
* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05, ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
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ภาพท่ี 5.10 กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขา

ใชที่มีตอภาพตัวอยางที่มีความสัมพนัธของระดับความสวางและการออกแบบแสงที่ผนงัแตกตาง

กัน 

 
 

สรุปผลการทดลอง 

จากตารางและภาพที่ 5.10 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางองคประกอบของภาพ

ดานระดับความสวางและการออกแบบแสงที่ผนังแตกตางกันกับระดับความชอบและความรูสึก

ของแขกผูเขาใช พบวาระดับความสวางและการออกแบบแสงที่ผนังมีความสัมพันธกับความชอบที่

มีตอการจัดแสงโดยรวม ความรูสึกสบายตา ความรูสึกมองเห็นชัดเจน ความรูสึกตอนรับ 

ความรูสึกนาสนใจ และความรูสึกอบอุน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จากคา p<0.01 ที่ระดับ

นัยสําคัญ 0.01 โดยภาพที่มีการจัดแสงแบบสวางและมีการจัดแสงที่ผนังหรือมี wall washer ทํา

ใหแขกผูพบเห็นเกิดความชอบที่มีตอการจัดแสงโดยรวม ความรูสึกสบายตา รูสึกมองเห็นชัดเจน 

รูสึกตอนรับ รูสึกนาสนใจ รูสึกอบอุน และรูสึกโปรงโลง 
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อภิปรายผลการทดลองของปฏิสัมพันธของ 2 องคประกอบหลัก 

 

จากตารางและภาพที่ 5.5-5.10 พบวาปฏิสัมพันธขององคประกอบที่ระดับความสวางเปน

ปจจัยสําคัญทีสุ่ด ไมวาจะปฏิสัมพันธกับองคประกอบของรูปแบบฝาเพดาน การจัดแสงที่ผนัง หรือ

ความสูงฝาเพดาน จะทาํใหเกิดผลกระทบทางดานความรูสึกตอผูเขาใชงานไดมาก โดยเฉพาะ

ความรูสึกอบอุน (homely) ซึ่งจากงานวิจยัของ Naoyuki Oi. (2005) กลาวถึงระดับความสวางที่

ทําใหรูสึกถงึความรูสึกอบอุนไดโดยตรง และผูวิจัยมีความเห็นที่สืบเนือ่งมากจากงานวิจยัของ 

Ayse Durak (2007) ที่กลาวไววาระดับความสวางสงผลกระทบทางดานความชอบโดยเฉพาะ

อยางยิ่งกิจกรรมการใชงานในที่สาธารณะ และระดับความสวางที่สลัวจะเกิดผลกระทบทางดาน

ความชอบตอเมื่อมีกิจกรรมการใชงานที่ตองการความผอนคลาย ซึ่งโดยสวนมากคือการใชงาน

ภายในบานหรือภายในหองนอน นอกจากนั้นยังพบวาองคประกอบความสูงฝาเพดานนั้นเมื่อ

ปฏิสัมพันธกับองคประกอบรูปแบบฝาเพดาน หรือการออกแบบแสงทีผ่นังนั้น จะทําใหเกิดผล

กระทบทางดานความชอบในสวนฝาเพดานไดอยางชัดเจน ซึง่จากงานวิจยัทางดานการมองเห็น

และจุดสนใจเมื่อเปรียบเทยีบระหวางบนและลางเมื่อวัดจากระดับสายตา พบวาคนสวนใหญนัน้

สนใจส่ิงที่อยูสูงกวาระดับสายตามากกวาส่ิงที่อยูตํ่ากวาระดับสายตา Claire Wardak และคณะ 

(2011) ซึ่งฝาเพดานนัน้สามารถสรางจุดสนใจในระดับสูงกวาระดับสายตาได
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5.1.3 อิทธิพลของปฎิสมัพันธระหวาง 3 องคประกอบหลักตอการรับรูทางดานความชอบและความรูสึก  
 1. การเปรียบเทียบความสัมพันธทางการรับรูในดานความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชทีม่ีตอความสัมพันธของความสูงฝา – รูปแบบฝา

เพดาน – การออกแบบแสงที่ผนงัที่แตกตางกนั ดังแสดงในตารางที่ 5.11 
ตารางที ่5.11 แสดงระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอความสูงฝาเพดาน – รูปแบบฝาเพดาน – การออกแบบแสงสวางที่ผนงัแตกตางกนั 

ความสูงฝา

เพดาน 

* 

รูปแบบฝา

เพดาน 

*  

การ

ออกแบบ

แสงที่ผนัง 

ความสูง 

ฝา

เพดาน 

รูปแบบ

ฝา

เพดาน 

การออกแบบ

แสงสวางที่

ผนัง 

การจัด

แสงใน

ภาพรวม 

ชอบ –  

ไมชอบ 

การจัด

แสงที่ฝา

เพดาน 

ชอบ –  

ไมชอบ 

การจัด

แสงที่ผนัง 

ชอบ – 

 ไมชอบ 

ความรูสึก

สบายตา 

–ไมสบาย

ตา 

ความรูสึก

มองเห็น

ชัดเจน – 

พรามัว 

ความรูสึก

ตอนรับ – 

ไมตอนรับ 

ความรูสึก

นาสนใจ – 

ไม

นาสนใจ 

ความรูสึก

อบอุน – 

ไมอบอุน 

ความรูสึก

โปรงโลง 

– อึดอัด 

Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean 

1 ชั้น 

เรียบ 
wallwasher 1.13 1.25 1.07 0.47 0.45 0.47 0.52 0.30 0.38 

ไมมีแสงตกแตง 0.80 0.93 0.49 0.39 0.24 0.27 0.34 0.23 0.24 

หลุม 
wallwasher 1.02 0.48 0.97 0.60 0.51 0.48 0.43 0.30 0.39 

ไมมีแสงตกแตง 1.03 0.57 0.66 0.52 0.30 0.32 0.43 0.16 0.23 

2 ชั้น 

เรียบ 
wallwasher 1.11 1.19 1.09 0.48 0.37 0.38 0.43 0.25 0.44 

ไมมีแสงตกแตง 1.01 1.10 0.55 0.91 0.41 0.58 0.58 0.08 0.70 

หลุม 
wallwasher 1.24 0.92 1.08 0.61 0.62 0.57 0.57 0.52 0.61 

ไมมีแสงตกแตง 0.80 0.76 0.53 0.61 0.41 0.47 0.48 0.30 0.55 

F 8.753 4.155 1.406 4.417 1.320 2.637 3.531 0.013 1.730 

p-value 0.003** 0.042* 0.236 0.036* 0.251 0.105 0.060 0.909 0.189 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05, ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  78



 

 

ภาพท่ี 5.11 กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขา

ใชที่มีตอความสูงฝาเพดาน – รูปแบบฝาเพดาน – การออกแบบแสงสวางที่ผนังแตกตางกนั 

 
 

สรุปผลการทดลอง 

จากตารางและภาพที่ 5.11 พบวาผลการทดสอบความสัมพันธระหวางองคประกอบของ

ดานความสูงของเพดาน รูปแบบฝาเพดาน และการออกแบบแสงที่ผนังกับระดับความชอบและ

ความรูสึกของแขกผูเขาใช พบวาความสูงของเพดาน รูปแบบฝาเพดาน และการออกแบบแสงที่

ผนังมีความสัมพันธกับความรูสึกคือ แสงสวางทําใหรูสึกชอบการจัดแสงที่ฝาเพดาน ผนัง รูสึก

สบายตาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จากคา p<0.05 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 โดยความสูง 2 ชั้นที่ฝา

เพดานแบบหลุม และมีการจัดแสงที่ผนังแบบ wall washer ทําใหแขกผูเขาใชเกิดความชอบที่มีตอ

การจัดแสงโดยรวม ความสูง 2 ชั้น การออกแบบฝาเพดานแบบเรียบ และไมมีการจัดแสงที่ผนัง ทํา

ใหแขกผูเขาใชเกิดความรูสึกวาแสงสวางทําใหรูสึกสบายตา และความสูง 1 ชั้น การออกแบบฝา

เพดานแบบเรียบ และมีการจัดแสงที่ผนังแบบมี wall washer ทําใหแขกผูเขาใชเกิดความชอบที่มี

ตอการจัดแสงของฝาเพดาน 
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 2. การเปรียบเทียบความสัมพันธทางการรับรูในดานความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชทีม่ีตอความสัมพันธของความสูงฝา – การออกแบบฝา

เพดาน – ระดับความสวางทีแ่ตกตางกนั ดังแสดงในตารางที่ 5.12  

ตารางที ่5.12 แสดงคาเฉลีย่ของระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มตีอความสูงฝาเพดาน – รูปแบบฝาเพดาน – ระดับความสวางแตกตางกัน 

ความสูงฝา

เพดาน 

* 

รูปแบบฝา

เพดาน 

* 

ระดับความ

สวาง 

ความสูง 

เพดาน 

รูปแบบฝา

เพดาน 

ระดับความ

สวาง 

การจัด

แสงใน

ภาพรวม 

ชอบ –  

ไมชอบ 

การจัด

แสงที่ฝา

เพดาน 

ชอบ –  

ไมชอบ 

การจัด

แสงที่

ผนัง 

ชอบ – 

 ไมชอบ 

ความรูสึก

สบายตา 

–ไมสบาย

ตา 

ความรูสึก

มองเห็น

ชัดเจน – 

พรามัว 

ความรูสึก

ตอนรับ – 

ไม

ตอนรับ 

ความรูสึก

นาสนใจ 

– ไม

นาสนใจ 

ความรูสึก

อบอุน – 

ไมอบอุน 

ความรูสึก

โปรงโลง 

– อึดอัด 

Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean 

1 ชั้น 

เรียบ 
สวาง 1.45 1.44 1.15 0.73 0.79 0.74 0.75 0.61 0.73 

สลัว 0.47 0.74 0.40 0.13 -0.10 0.00 0.11 -0.09 -0.12 

หลุม 
สวาง 1.22 0.67 0.96 0.75 0.68 0.61 0.59 0.44 0.58 

สลัว 0.83 0.38 0.66 0.37 0.13 0.19 0.27 0.02 0.05 

2 ชั้น 

เรียบ 
สวาง 1.60 1.63 1.30 0.87 0.83 0.78 0.78 0.63 0.83 

สลัว 0.51 0.67 0.34 0.52 -0.05 0.18 0.24 -0.30 0.30 

หลุม 
สวาง 1.38 1.17 1.10 0.82 0.92 0.80 0.73 0.78 1.00 
สลัว 0.67 0.51 0.51 0.41 0.11 0.24 0.32 0.04 0.17 

F 0.880 0.221 0.122 1.779 1.505 1.831 0.778 0.176 7.416 

p-value 0.348 0.638 0.727 0.182 0.220 0.176 0.378 0.675 0.007* 
* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05, ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
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ตารางที ่5.12 กราฟแทงแสดงการเปรียบเทียบคาเฉลีย่ระดับความชอบและความรูสึกของแขกผู

เขาใชที่มีตอความสงูฝาเพดาน – รูปแบบฝาเพดาน – ระดับความสวางแตกตางกนั 
 

 
 

สรุปผลการทดลอง 

จากตารางและภาพที่ 5.12 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางองคประกอบความสูงฝา

เพดาน รูปแบบฝาเพดาน และระดับความสวางกับระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใช 

พบวา ความสูงฝาเพดาน รูปแบบฝาเพดาน และระดับความสวางมีผลตอความรูสึกวาแสงสวางทาํ

ใหรูสึกโปรงโลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จากคา p<0.01 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 โดยภาพที่มี

ความสูง 2 ชั้น ฝาเพดานแบบหลุม และระดับความสวางที่สวาง ทําใหแขกผูพบเห็นเกิดความรูสึก

โปรงโลง 
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 3. การเปรียบเทียบความสัมพันธทางการรับรูในดานความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชทีม่ีตอความสัมพันธของการออกแบบฝาเพดาน – การ

ออกแบบแสงสวางที่ผนัง - ระดับความสวางที่แตกตางกนั ดังแสดงในตารางที่ 5.13 
ตารางที ่5.13 แสดงระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอความสูงฝาเพดาน – ระดับความสวาง - การออกแบบแสงสวางที่ผนงัแตกตางกนั 

ความสูง 

* 

ระดับความ

สวาง 

*  

การออกแบบ

แสงที่ผนัง 

ความสูง 

ฝาเพดาน 

ระดับ

ความ

สวาง 

การออกแบบ

แสงที่ผนัง 

การจัด

แสงใน

ภาพรวม 

ชอบ –  

ไมชอบ 

การจัด

แสงที่ฝา

เพดาน 

ชอบ –  

ไมชอบ 

การจัด

แสงที่

ผนัง 

ชอบ – 

 ไมชอบ 

ความรูสึก

สบายตา 

–ไมสบาย

ตา 

ความรูสึก

มองเห็น

ชัดเจน – 

พรามัว 

ความรูสึก

ตอนรับ – 

ไม

ตอนรับ 

ความรูสึก

นาสนใจ 

– ไม

นาสนใจ 

ความรูสึก

อบอุน – 

ไมอบอุน 

ความรูสึก

โปรงโลง 

– อึดอัด 

Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean 

1 ชั้น 

สวาง 
wallwasher 1.42 1.09 1.25 0.80 0.90 0.81 0.71 0.62 0.80 

ไมมีแสงตกแตง 1.25 1.02 0.86 0.68 0.56 0.54 0.62 0.43 0.51 

สลัว 
wallwasher 0.73 0.65 0.78 0.28 0.06 0.13 0.24 -0.02 -0.04 

ไมมีแสงตกแตง 0.58 0.48 0.28 0.23 -0.02 0.05 0.14 -0.05 -0.04 

2 ชั้น 

สวาง 
wallwasher 1.76 1.58 1.58 0.93 1.07 0.96 0.91 0.90 1.09 

ไมมีแสงตกแตง 1.22 1.22 0.82 0.76 0.68 0.61 0.59 0.50 0.74 

สลัว 
wallwasher 0.59 0.53 0.59 0.17 -0.09 -0.02 0.09 -0.13 -0.04 

ไมมีแสงตกแตง 0.59 0.65 0.26 0.76 0.15 0.44 0.47 -0.13 0.51 

F 4.686 5.864 4.982 10.985 3.004 8.186 10.877 1.061 7.416 

p-value 0.031* 0.016* 0.026* 0.001* 0.083 0.004* 0.001* 0.303 0.007* 
* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05, ** มนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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ภาพที่ 5.13 กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอความสูงฝาเพดาน – ระดับความสวาง – การ

ออกแบบแสงสวางที่ผนังแตกตางกัน 
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สรุปผลการทดลอง 

จากตารางและภาพที่ 5.13 ผลการทดสอบความสัมพนัธระหวางองคประกอบของความ

สูงฝาเพดาน ระดับความสวาง และการออกแบบแสงสวางที่ผนงักับระดับความชอบและความรูสึก

ของแขกผูเขาใช พบวา ความสูงฝาเพดาน ระดับความสวาง และการออกแบบแสงทีผ่นังมีผลตอ

ความชอบที่มตีอการจัดแสงโดยรวม ความชอบที่มีตอการจัดแสงของฝาเพดาน ความชอบทีม่ีตอ

การจัดแสงของผนงัความรูสึกสบายตา ทําใหรูสึกตอนรับ ทาํใหรูสึกนาสนใจ และทําใหรูสึกโปรง

โลงอยางมนีัยสําคัญทางสถติิ จากคา p<0.05 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 โดยภาพที่มคีวามสูง 2 ชัน้ 

มีการจัดแสงแบบสวาง และมีการจัดผนงัแบบมี wall washer ทาํใหแขกผูพบเห็นเกิดความชอบที่มี

ตอการจัดแสงโดยรวม ความชอบที่มีตอการจัดแสงสวนฝาเพดาน ความชอบทีม่ีตอการจัดแสงใน

สวนผนังความรูสึกวาแสงสวางทาํใหรูสึกสบายตา ทาํใหรูสึกตอนรับ ทําใหรูสึกนาสนใจ และทําให

รูสึกโปรงโลง
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 3. การเปรียบเทียบความสัมพันธทางการรับรูในดานความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชทีม่ีตอความสัมพันธของรูปแบบฝาเพดาน – การ

ออกแบบแสงสวางที่ผนัง - ระดับความสวางที่แตกตางกนั ดังแสดงในตารางที่ 5.13 
ตารางที ่5.14 แสดงระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอรูปแบบฝาเพดาน – ระดับความสวาง - การออกแบบแสงสวางที่ผนงัแตกตางกนั 

รูปแบบฝา

เพดาน 

* 

ระดับความ

สวาง  

*  

การออกแบบ

แสงที่ผนัง 

รูปแบบ

ฝา

เพดาน  

ระดับ

ความ

สวาง 

การออกแบบ

แสงที่ผนัง 

การจัด

แสงใน

ภาพรวม 

ชอบ –  

ไมชอบ 

การจัด

แสงที่

ฝา

เพดาน 

ชอบ –  

ไมชอบ 

การจัด

แสงที่

ผนัง 

ชอบ – 

 ไมชอบ 

ความรูสึก

สบายตา 

–ไมสบาย

ตา 

ความรูสึก

มองเห็น

ชัดเจน – 

พรามัว 

ความรูสึก

ตอนรับ – 

ไมตอนรับ 

ความรูสึก

นาสนใจ – 

ไม

นาสนใจ 

ความรูสึก

อบอุน – 

ไมอบอุน 

ความรูสึก

โปรงโลง – 

อึดอัด 

Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean 

หลุม 
สวาง 

wallwasher 1.76 1.69 1.55 0.89 0.97 0.92 0.87 0.71 0.95 

ไมมี 1.30 1.38 0.90 0.72 0.65 0.60 0.65 0.53 0.62 

สลัว 
wallwasher 0.48 0.76 0.60 0.07 -0.15 -0.07 0.08 -0.16 -0.13 

ไมมี 0.51 0.65 0.14 0.58 0.00 0.25 0.28 -0.23 0.31 

เรียบ 
สวาง 

wallwasher 1.42 0.98 1.28 0.84 1.01 0.85 0.75 0.81 0.95 

ไมมี 1.18 0.85 0.78 0.73 0.58 0.55 0.57 0.41 0.62 

สลัว 
 wallwasher 0.84 0.42 0.76 0.38 0.12 0.19 0.25 0.01 0.05 

ไมมี 0.66 0.47 0.41 0.40 0.12 0.24 0.34 0.05 0.16 

F 3.796 0.003 0.019 7.116 0.064 1.628 0.476 2.214 2.252 

p-value 0.052 0.958 0.889 0.008* 0.800 0.202 0.490 0.137 0.134 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05, ** มนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01
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ภาพท่ี 5.14 กราฟแทงแสดงการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขา

ใชที่มีตอรูปแบบฝาเพดาน – ระดับความสวาง - การออกแบบแสงสวางที่ผนงัแตกตางกนั 

 
 

สรุปผลการทดลอง 

จากตารางและภาพที่ 5.14 ผลการทดสอบความสัมพนัธระหวางองคประกอบของภาพ

ดานรูปแบบฝาเพดาน ระดับความสวาง และการออกแบบแสงที่ผนังกับระดับความชอบและ

ความรูสึกของแขกผูพบเหน็ พบวา รูปแบบฝาเพดาน ระดับความสวาง และการออกแบบแสงมีผล

ตอความรูสึกสบายตาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จากคา p<0.05 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 โดยภาพ

ที่ฝาหลุม มีการจัดแสงแบบสวาง และมีการจัดผนังแบบมี wall washer ทาํใหแขกผูพบเหน็เกิด

ความรูสึกวาสบายตามากทีสุ่ด 

 

อภิปรายผลการทดลองของปฏิสัมพันธของ 3 องคประกอบหลัก 
จากตารางและภาพที่ 5.11-5.14 พบวาปฏิสัมพันธขององคประกอบที่ระดับความสวาง 

ความสูงฝาเพดานและการออกแบบแสงทีผ่นังเปนปฏิสัมพันธทีท่ําใหเกิดผลกระทบทางดาน

ความรูสึกมากที่สุด ซึง่ทางผูวิจัยมีความเหน็วาเนื่องจากปฏิสัมพันธของ 2 องคประกอบหลักที่ทาํ

ใหเกิดความรูสึกมากที่สุด คือ ระดับความสวางและแสงที่ผนงั ซึง่ 1 องคประกอบทีเ่พิ่มข้ึนมาคือ

ความสูงฝาเพดาน ยังคงทาํใหเกิดความรูสึกตอผูใชงานมาก ดวยจากปจจัยของการมองเหน็ใน

ระดับที่สูงกวาระดับสายตาสามารถทําใหเกิดความชอบมากข้ึนดวยเชนกนั Claire Wardak และ

คณะ (2011)
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5.1.4 เปรียบเทียบความสมัพันธทางการรับรูทางดานความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชระหวาง 4 องคประกอบหลกั 1 ความสัมพันธ 
ตารางที่ 5.15 แสดงระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอความสูงฝาเพดาน – รูปแบบฝาเพดาน – การออกแบบแสงสวางที่ผนัง - ระดับความสวางแตกตางกัน 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05, ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

ความสูง

ฝา

เพดาน 

* 

รูปแบบ 

ฝา

เพดาน 

* 

ระดับ

ความ

สวาง 

* 

การ

ออกแบบ

แสงที่

ผนัง 

ความ

สูงฝา

เพดาน 

รูปแบบ

ฝาเพดาน 

ระดับ

ความ

สวาง 

การ

ออกแบบ

แสงที่ผนัง 

การจัดแสงใน

ภาพรวม ชอบ 

– ไมชอบ 

การจัดแสงฝา

เพดาน ชอบ – 

ไมชอบ 

การจัดแสง

ผนัง ชอบ – 

 ไมชอบ 

ความรูสึก

สบายตา –

ไมสบายตา 

ความรูสึก

มองเห็นชัดเจน 

– พรามัว 

ความรูสึก

ตอนรับ – 

ไมตอนรับ 

ความรูสึก

นาสนใจ – 

ไมนาสนใจ 

ความรูสึก

อบอุน – ไม

อบอุน 

ความรูสึก

โปรงโลง – 

อึดอัด 

Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean Mean 

1 ขั้น 

หลุม 

สวาง 
wallwasher 1.64 1.60 1.39 0.80 0.95 0.88 0.82 0.66 0.86 

ไมมี 1.27 1.28 0.92 0.67 0.63 0.60 0.68 0.57 0.61 

สลัว 
wallwasher 0.62 0.91 0.74 0.15 -0.05 0.05 0.22 -0.07 -0.11 

ไมมี 0.33 0.58 0.06 0.12 -0.14 -0.06 0.01 -0.12 -0.13 

เรียบ 

สวาง 
wallwasher 1.20 0.58 1.12 0.80 0.86 0.73 0.60 0.58 0.75 

ไมมี 1.23 0.76 0.81 0.70 0.49 0.48 0.58 0.30 0.41 

สลัว 
wallwasher 0.83 0.38 0.82 0.40 0.17 0.22 0.27 0.02 0.03 

ไมมี 0.83 0.38 0.51 0.34 0.10 0.17 0.27 0.02 0.06 

2 ชั้น 

หลุม 

สวาง 
wallwasher 1.88 1.78 1.71 0.97 0.99 0.95 0.93 0.77 1.03 

ไมมี 1.32 1.48 0.89 0.77 0.67 0.61 0.62 0.49 0.63 

สลัว 
wallwasher 0.33 0.61 0.47 -0.02 -0.26 -0.19 -0.06 -0.26 -0.16 

ไมมี 0.69 0.72 0.22 1.05 0.15 0.56 0.54 -0.34 0.76 

เรียบ 

สวาง 
wallwasher 1.63 1.38 1.44 0.87 1.16 0.97 0.90 1.03 1.15 

ไมมี 1.12 0.95 0.75 0.76 0.68 0.62 0.56 0.52 0.84 

สลัว 
wallwasher 0.85 0.45 0.71 0.35 0.07 0.16 0.24 0.00 0.08 

ไมมี 0.48 0.57 0.31 0.47 0.14 0.32 0.40 0.07 0.27 

F 0.416 1.023 5.687 0.319 1.937 1.324 0.118 4.539 1.980 

p-value 0.160 0.519 0.312 0.017* 0.572 0.164 0.250 0.731 0.033* 
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ภาพที่ 5.15 กราฟแทงแสดงระดับความชอบและความรูสึกของแขกผูเขาใชที่มีตอความสูงฝาเพดาน – รูปแบบฝาเพดาน – การออกแบบแสงสวางที่ผนงั – 

ระดับความสวางแตกตางกนั 
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สรุปผลการทดลอง 

จากตารางและภาพที่ 5.15 ผลการทดสอบความสัมพันธระหวางองคประกอบของความ

สูงฝาเพดาน รูปแบบฝาเพดาน การออกแบบแสงที่ผนัง และระดับความสวาง กับระดับความชอบ

และความรูสึกของแขกผูเขาใช พบวา ความสูงฝาเพดาน รูปแบบฝาเพดาน การออกแบบแสงที่

ผนัง และระดับความสวาง มีผลตอความรูสึกสบายตา ทําใหรูสึกโปรงโลงอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ จากคา p<0.05 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 โดยภาพที่สูง 2 ชั้น ฝาหลุม มีระดับแสงสวางแบบ

สลัว และไมมีแสงตกแตงที่ผนัง ทําใหแขกผูเขาใชเกิดความรูสึกสบายตามากที่สุด และภาพที่สูง 2 

ชั้น ฝาเรียบ มีระดับแสงสวางแบบสวาง และมีการออกแบบแสงสวางที่ผนัง ทําใหแขกผูเขาใชเกิด

ความรูสึกโปรงโลงมากที่สุด 

 

อภิปรายผลการทดลองของปฏิสัมพันธของ 4 องคประกอบหลัก 
จากตารางและภาพที่ 5.15 พบวาปฏิสัมพันธของ 4 องคประกอบที่ระดับความสวาง 

ความสูงฝาเพดาน รูปแบบฝาเพดานและการออกแบบแสงท่ีผนังเปนปฏิสัมพันธที่ทําใหเกิดผล

กระทบทางดานความรูสึกลดนอยลงจาก 2 และ 3 องคประกอบ ทางผูวิจัยมีความเห็นวา ผูเขาใช

งานนั้นจะมองการออกแบบแสงประดิษฐในภาพรวมมากกวาการมองในแตละองคประกอบ ดังนั้น

ถึงแมองคประกอบที่เพิ่มข้ึนจึงไมมีผลตอระดับความรูสึก ดังเชนปฏิสัมพันธของ 2 องคประกอบทํา

ใหเกิดความรูสึกตางๆมากกวา 3 องคประกอบเชนกัน 

 จากการสรุปผลการทดลองในทุกๆองคประกอบหลักและในทุกๆความสัมพันธจะเห็นวา

การรับรูทางดานความชอบและความรูสึกของมนุษยนั้นไมคงที่ สามารถปรับเปล่ียนไปตาม

องคประกอบที่เพิ่มข้ึน หรือนอยลง นั่นคือรูสึกตามสภาพณ เวลานั้นๆ หรือตามการรับรูของ

องคประกอบที่เปล่ียนไป ซึ่งแสงประดิษฐนั้นมีผลตอสภาพแวดลอมโดยรวม ซึ่งโดยสวนใหญจะ

ตัดสินความชอบและความรูสึกจากภาพรวมไมใชที่องคประกอบใดองคประกอบหนึ่งเทานั้น ซึ่ง

งานวิจัยนี้สามารถสรุป พิสูจนและอางอิงถึงงานวิจัยของ Countryman CC. และ Jang S., 2006 

วาแสงประดิษฐนั้นมีผลกระทบทางดานการรับรูทางดานความพึงพอใจและความรูสึกอยางแทจริง 

แตเปนส่ิงไมคงที่ ข้ึนอยูกับองคประกอบโดยรวมณ เวลานั้นๆ 
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ตารางที่ 5.16 ตารางแสดงการสรุปผลความสัมพันธในแตละองคประกอบการออกแบบแสง

ประดิษฐที่มีผลกระทบทางดานความชอบและความรูสึกของผูเขาใช 

 

ความชอบและความรูสึกของผูเขาใช 
การจัด

แสงใน

ภาพรวม 

ชอบ –  

ไมชอบ 

การจัด

แสงฝา

เพดาน 

ชอบ –  

ไมชอบ 

การจัด

แสงผนัง 

ชอบ – 

 ไมชอบ 

ความรูสึก

สบายตา –

ไมสบาย

ตา 

ความรูสึก

มองเห็น

ชัดเจน – 

พรามัว 

ความรูสึก

ตอนรับ – 

ไมตอนรับ 

ความรูสึก

นาสนใจ – 

ไม

นาสนใจ 

ความรู

สึก

อบอุน – 

ไม

อบอุน 

ความรู

สึกโปรง

โลง – 

อึดอัด 

ความสูงฝา - * - * - * - - *
รูปแบบฝา - * - - - - - - -
ความสวาง * * * * * * * * *
แสงท่ีผนัง * * * - * - - * -
ความสูงฝา*

รูปแบบฝา 
- * - * - - - * -

ความสูงฝา* 

ความสวาง 
- * * - - - - * -

ความสูงฝา* 

แสงท่ีผนัง 
- - - * - * - - *

รูปแบบฝา* 

ความสวาง 
* * * - * - * * -

รูปแบบฝา* 

แสงท่ีผนัง 
- - - * - - - - -

ความสวาง* 

แสงท่ีผนัง 
* - - * * * * * *

ความสูงฝา*

รูปแบบฝา* 

ความสวาง 

- - - - - - - - *

ความสูงฝา*

รูปแบบฝา* 

แสงท่ีผนัง 

* * - * - - - - -

ความสูงฝา*ความ

สวาง*แสงท่ีผนัง 
* * * * - * * - *

รูปแบบฝา*ความ

สวาง*แสงท่ีผนัง 
- - - * - - - - -

ความสูงฝา*

รูปแบบฝา*ความ

สวาง*แสงท่ีผนัง 

- - - * - - - - *

- ไมมีผลกระทบอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ *  มีผลกระทบอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 
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 จากตารางที่ 5.16 สรุปไดวาระดับความสวางเปนปจจัยที่ควรคํานึงถึงเปนอันดับแรกใน

การออกแบบแสงประดิษฐ เนื่องจากองคประกอบนี้สงผลกระทบทางดานความชอบและความรูสึก

ตอผูเขาใชงานมากที่สุด และการออกแบบแสงที่ผนังเปนปจจัยรอง ในสวนของความสูงฝาเพดาน

และรูปแบบฝาเพดานนั้นสงผลตอความรูสึกของผูเขาใชเปนสวนนอย จึงเปนสวนที่คํานึงถึงเปน

อันดับสุดทาย  

 ดานความสัมพันธระหวาง 2 องคประกอบที่ตองคํานึงถึงเปนอันดับแรกคือ ระดับความ

สวางและการออกแบบแสงที่ผนัง จะทําใหเกิดผลกระทบทางดานความชอบและความรูสึกมาก

ที่สุด รวมถึงความสัมพันธของรูปแบบการจัดแสงที่ฝาเพดานและระดับความสวาง เชนกัน  

 ดานความสัมพันธระหวาง 3 องคประกอบนั้น ตองคํานึงถึงความสูงของฝาเพดาน ระดับ

ความสวาง และการออกแบบแสงที่ผนังมากที่สุด แตจะเห็นไดวาความสัมพันธขององคประกอบที่

เพิ่มมากข้ึนนั้นไมไดทําใหเกิดความชอบหรือความรูสึกอ่ืนๆมากข้ึน ดังตารางที่ 5.15 จะเห็นไดวา 

เมื่อมี 4 องคประกอบรวมกันนั้น จะทําใหเกิดความรูสึกสบายตาและความรูสึกโปรงโลงอยางมี

นัยสําคัญเพียง 2 ความรูสึกเทานั้น ซึ่งไมเทากับความสัมพันธของ 2 องคประกอบหรือ 3 

องคประกอบ 
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5.2 ขอเสนอแนะ 

 
5.3.1 ขอเสนอแนะแนวทางการออกแบบแสงประดิษฐในสวนโถงตอนรับของ
องคประกอบหลัก 

แนวทางการออกแบบแสงประดิษฐในสวนโถงตอนรับสําหรับผูออกแบบมือใหมหรือ

ผูสนใจในการออกแบบแสงประดิษฐซึ่งจากงานวิจัยนี้สามารถสรุปไดดังวา องคประกอบทั้ง 4 

ปจจัยลวนมีผลกระทบดานการรับรูทางดานความพึงพอใจและความรูสึกโดยผูวิจัยโดยสามารถ

แบงตามลําดับความสําคัญขององคประกอบหลักไดดังนี้ 

1. ผูเขาใชงานชอบระดับความสวางที่สวางมากกวาสลัว 

2. ผูเขาใชงานชอบผนังที่ตกแตงดวย wall washer มากกวาผนังที่ไมมีแสงตกแตง 

3. ผูเขาใชงานชอบฝาเพดานหลุมมากกวาฝาเพดานเรียบ 

4. ผูเขาใชงานชอบฝาเพดานสูง 2 ชั้นมากกวาสูง 1 ชั้น 
 
ตารางที่ 5.17 แสดงภาพเพื่อเปรียบเทียบภาพท่ีมีความชอบขององคประกอบหลักที่มากที่สุดและ
นอยที่สุด 

ภาพรวมของ 4 องคประกอบที่ผูเขาใชงาน

เกิดความพึงพอใจและความรูสึกมากที่สุด 

ภาพรวมของ 4 องคประกอบที่ผูเขาใชงานเกิด

ความพึงพอใจและความรูสึกนอยที่สุด 

ภาพที่ 3.9 แสดงองคประกอบของภาพดังนี้       

ฝาเพดาน: ฝาเพดานหลุม  

ผนัง:  wall washer 

ความสูงฝาเพดาน: 2 ชั้น 7 เมตร       

ระดับความสวาง: สวาง 

ภาพที่ 3.8 แสดงองคประกอบของภาพดังนี้ 

ฝาเพดาน: ฝาเพดานเรียบ  

ผนัง: ไมมีแสงตกแตง 

ความสูงฝาเพดาน: 1 ชั้น 3.5 เมตร 

ระดับความสวาง: สลัว 
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ภาพท่ี 5.16 แสดงคําบรรยายในแตละองคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐในภาพที่เกิด

ผลกระทบตอการรับรูทางดานความพึงพอใจและความรูสึกมากที่สุด 
 

 
 
 

  
 

 

 

 จากตารางที่ 5.17 ผูวิจัยตองการเปรียบเทียบใหเห็นถึงองคประกอบที่สงผลกระทบ

ทางดานความพึงพอใจและการรับรูทางดานความรูสึกมากที่สุดและนอยที่สุด เพื่อใชเปนแนวทาง

ในการออกแบบในอนาคต ซึ่งจากคาทางสถิตินั้น ภาพที่ทําใหเกิดความชอบนอยที่สุดนั้นคาโดย

เฉล่ียยังมีคาใกลเคียงศูนยคือยังทําใหเกิดความพึงพอใจและการรับรูทางดานความรูสึกในระดับที่

คอนขางนอย สําหรับภาพที่ทําใหเกิดความพึงพอใจมากที่สุดนั้นประกอบดวยองคประกอบที่สราง

ความพึงพอใจและการรับรูทางดานความรูสึกไดมาก จะเห็นไดวาองคประกอบการออกแบบแสง

ประดิษฐที่ควรคํานึงถึงในระดับแรกนั้นคือระดับความสวางและการออกแบบแสงท่ีผนัง เนื่องจาก

เปนปจจัยที่สงผลกระทบไดมากท่ีสุด ซึ่งเปนปจจัยที่ผูออกแบบมือใหมควรคํานึงถึงในการ

ออกแบบแสงประดิษฐ 

 

ฝาเพดานหลุม ไฟหลืบ 

: ชอบการจัดแสงของฝาเพดาน 

ฝาเพดานสูง 2 ช้ัน : 

ชอบการจัดแสงสวนฝาเพดาน, 

ความรูสึกสบายตา, ความรูสึก

ตอนรับ, ความรูสึกโปรงโลง 

ผนังตกแตง wall 

washer :  

ชอบการจัดแสง

ในภาพรวม,  

ฝาเพดาน,  

ความรูสึกชัดเจน 

ความรูสึกอบอุน

ระดับความสวางที่สวาง: ชอบการจัดแสงในภาพรวม, 

ฝาเพดาน, ผนัง, ความรูสึกสบายตา, มองเห็นชัดเจน, 

ตอนรับ, นาสนใจ, อบอุน, โปรงโลง 
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5.3.2 ขอเสนอแนะแนวทางการออกแบบแสงประดิษฐในสวนโถงตอนรับตามการรับรู 

 
1. องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐที่ทาํใหเกดิความรูสกึชอบการออกแบบ

แสงในภาพรวม 
 องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐบริเวณสวนโถงตอนรับที่ระดับความสวางทีส่วาง

และการตกแตงที่ผนังดวย wallwasher เปน 2 ปจจัยหลักที่ควรคํานึงถงึในการออกแบบแสง

ประดิษฐ ทัง้องคประกอบเดียวหรือการปฏิสัมพันธระหวาง 2 องคประกอบนี้ลวนสรางบรรยากาศที่

ทําใหผูเขาใชพื้นที่เกิดความรูสึกชอบการจัดแสงในภาพรวม  

 
2. องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐที่ทาํใหเกดิความรูสกึชอบการออกแบบ

แสงประดิษฐในสวนฝาเพดาน 
องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐบริเวณสวนโถงตอนรับทีม่รีะดับความสูงฝา

เพดาน  2 ชั้น และมีรูปแบบฝาเพดานแบบหลุม เปนปจจัยที่ควรคํานงึถึงในการออกแบบแสง

ประดิษฐ ทัง้องคประกอบเดียวหรือการปฏิสัมพันธระหวาง 2 องคประกอบนี้ลวนสรางบรรยากาศที่

ทําใหผูเขาใชพื้นที่เกิดความรูสึกชอบการจัดแสงในสวนฝาเพดาน 

 
3. องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐที่ทาํใหเกดิความรูสกึชอบการออกแบบ

แสงประดิษฐในสวนผนัง  
องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐบริเวณสวนโถงตอนรับทีม่ีระดับความสวางที่สวาง 

และการตกแตงที่ผนังดวย wallwasher เปนปจจัยที่ควรคํานึงถึงในการออกแบบแสงประดิษฐ ทั้ง
องคประกอบเดียวหรือการปฏิสัมพันธระหวาง 2 องคประกอบนี้ลวนสรางบรรยากาศที่ทาํใหผูเขา

ใชพื้นที่เกิดความรูสึกชอบการจัดแสงในสวนผนัง 

 
4. องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐที่ทาํใหเกดิความรูสกึสบายตา 

องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐบริเวณสวนโถงตอนรับทีม่ีระดับความสูงฝา

เพดาน  2 ชั้น และมีการตกแตงที่ผนังดวย wallwasher เปนปจจัยที่ควรคํานึงถึงในการออกแบบ
แสงประดิษฐที่ตองการสรางบรรยากาศส่ือถึงความรูสึกสบายตาตอผูเขาใชพื้นที่  
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5. องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐที่ทาํใหเกดิความรูสกึมองเห็นชัดเจน 

องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐบริเวณสวนโถงตอนรับทีม่ีระดับระดับความสวาง

ที่สวาง และมีการตกแตงที่ผนังดวย wallwasher เปนปจจัยที่ควรคํานงึถึงในการออกแบบแสง
ประดิษฐที่ตองการสรางบรรยากาศส่ือถึงความรูสึกมองเห็นชัดเจนตอผูเขาใชพืน้ที ่

 
6. องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐที่ทาํใหเกดิความรูสกึตอนรับ 

องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐบริเวณสวนโถงตอนรับที่ระดับความสูงฝาเพดาน 

2 ชั้น ระดับความสวางที่สวาง และการตกแตงที่ผนงัดวย wallwasher เปนปจจัยที่ควรคํานงึถงึใน
การออกแบบแสงประดิษฐที่ตองการสรางบรรยากาศส่ือถึงความรูสึกตอนรับตอผูเขาใชพืน้ที ่

 
7. องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐที่ทาํใหเกดิความรูสกึนาสนใจ 

องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐบริเวณสวนโถงตอนรับทีม่ีระดับความสวางที่สวาง 
เปนปจจัยที่ควรคํานงึถงึในการออกแบบแสงประดิษฐ ทั้งองคประกอบเดียวหรือปฏิสัมพันธกับ

องคประกอบรูปแบบฝาเพดานหลุม หรือองคประกอบการตกแตงผนังดวย wallwasher ลวนสราง

บรรยากาศที่ตองการสื่อถงึความรูสึกนาสนใจตอผูเขาใชพื้นที ่

 
8. องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐที่ทาํใหเกดิความรูสกึอบอุน 

องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐบริเวณสวนโถงตอนรับทีม่ีระดับความสวางที่สวาง 
เปนปจจัยที่ควรคํานงึถงึในการออกแบบแสงประดิษฐ สามารถสรางบรรยากาศที่ตองการสื่อถงึ

ความรูสึกอบอุนตอผูเขาใชพื้นที ่

 
9. องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐที่ทาํใหเกดิความรูสกึโปรงโลง 

องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐบริเวณสวนโถงตอนรับทีม่ีความสงูฝาเพดาน 2 

ชั้น ระดับความสวางที่สวาง และมีการตกแตงที่ผนงัดวย wallwasher เปนปจจัยที่ควรคํานงึถงึใน
การออกแบบแสงประดิษฐ ที่สรางบรรยากาศที่ตองการส่ือถึงความรูสึกโปรงโลงตอผูเขาใชพืน้ที ่
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5.3.5 ขอเสนอแนะแนวทางสาํหรับงานวิจัยตอยอด 

 

 จากการศึกษาผลกระทบขององคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐที่มีผลตอการรับรู

ของผูใชอาคารในบริเวณโถงตอนรับของโรงแรมในคร้ังนี้ ผูวิจัยวางขอบเขตของการศึกษาเฉพาะ

บริเวณสวนโถงตอนรับของโรงแรม และเฉพาะเพียงมุมมองเดียวเทานั้น  ผูวัจัยมีขอเสนอแนะ

สําหรับการตอยอดงานวิจัยตอไปในอนาคตดังนี้ 

1. ควรทําการศึกษาในมุมมองอ่ืนในพื้นที่สวนโถงตอนรับหรือควรศึกษาในสวนพื้นที่อ่ืนๆ

ของโรงแรม เชน หองอาหาร หรือหองบอลลูม เปนตน โดยการใชองคประกอบแสงนี้เพื่อนํามา

เปรียบเทียบในดานผลกระทบทางดานความชอบและความรูสึกวาไปในทิศทางเดียวกันหรือไม 

2. ควรศึกษาองคประกอบของแสงกับความสัมพันธของอุณหภูมิสีของแสงหรือ

องคประกอบของการใชสีในการตกแตงภายในรวมดวย เพื่อดูผลกระทบทางดานความรูสึกของ

องคประกอบของแสงเม่ือมีความสัมพันธกับองคประกอบของสี 

3. องคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐมีหลายประเภท ซึ่งในงานวิจัยนี้ผูวิจัยไดนํามา

ศึกษาถึงผลกระทบเพียงบางองคประกอบเทานั้น ในการศึกษาคร้ังตอไปอาจจะนําองคประกอบ

การจัดแสงแบบอ่ืนๆมาใชเปนปจจัยหลักหรือปจจัยรองรวมดวย เพื่อดูผลกระทบจากการออกแบบ

แสงแบบอ่ืนๆดวยเชนกัน 

4. ผลกระทบทางดานความรูสึกที่มีตอองคประกอบการออกแบบแสงประดิษฐในแตละ

พื้นที่นั้นอาจแตกตางกันหรือเหมือนกัน ในการวิจัยสําหรับพื้นที่อ่ืนๆควรทําการศึกษาผลการ

กระทบทางดานคําจํากัดความในการนํามาใชในแบบสอบถามกอน เพื่อใหผลที่ไดสอดคลองกับ

พื้นที่นั้นๆโดยตรง 
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ภาพจําลองแสดงการจัดแสงประดิษฐบริเวณสวนโถงตอนรับของโรงแรม (Lobby & Reception) 

กรุณาทาํแบบสอบถามใหครบทุกภาพ มีภาพคําถามทัง้หมด 16 ภาพ ดังตอไปนี ้          

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 1/16 

 

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 1 

 -3 -2 -1 0 1 2 3

ไมชอบการจัดแสงภาพรวม     ชอบการจัดแสงภาพรวม 

ไมชอบการจัดแสงฝาเพดาน    ชอบการจัดแสงฝาเพดาน

ไมชอบการจัดแสงผนัง    ชอบการจัดแสงผนงั 

รูสึกไมสบายตา    รูสึกสบายตา 

รูสึกพรามัว        รูสึกชัดเจน 

รูสึกไมตอนรับ    รูสึกตอนรับ 

รูสึกไมนาสนใจ    รูสึกนาสนใจ 

รูสึกไมอบอุน    รูสึกอบอุน 

รูสึกอึดอัด    รูสึกโปรงโลง 
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เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 2/16 

 

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 2 

 

 

 

 -3 -2 -1 0 1 2 3

ไมชอบการจัดแสงภาพรวม     ชอบการจัดแสงภาพรวม

ไมชอบการจัดแสงฝาเพดาน    ชอบการจัดแสงฝาเพดาน

ไมชอบการจัดแสงผนัง    ชอบการจัดแสงผนัง 

รูสึกไมสบายตา    รูสึกสบายตา 

รูสึกพรามัว    รูสึกชัดเจน 

รูสึกไมตอนรับ    รูสึกตอนรับ 

รูสึกไมนาสนใจ    รูสึกนาสนใจ 
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เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 3/16 

 

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 3 
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ไมชอบการจัดแสงภาพรวม     ชอบการจัดแสงภาพรวม

ไมชอบการจัดแสงฝาเพดาน    ชอบการจัดแสงฝาเพดาน

ไมชอบการจัดแสงผนัง    ชอบการจัดแสงผนงั 

รูสึกไมสบายตา    รูสึกสบายตา 

รูสึกพรามัว    รูสึกชัดเจน 

รูสึกไมตอนรับ    รูสึกตอนรับ 

รูสึกไมนาสนใจ    รูสึกนาสนใจ 
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เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 4/16 

 

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 4 
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ไมชอบการจัดแสงภาพรวม     ชอบการจัดแสงภาพรวม

ไมชอบการจัดแสงฝาเพดาน    ชอบการจัดแสงฝาเพดาน

ไมชอบการจัดแสงผนัง    ชอบการจัดแสงผนงั 

รูสึกไมสบายตา    รูสึกสบายตา 

รูสึกพรามัว    รูสึกชัดเจน 

รูสึกไมตอนรับ    รูสึกตอนรับ 
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เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 5/16 

 

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 5 
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ไมชอบการจัดแสงภาพรวม     ชอบการจัดแสงภาพรวม

ไมชอบการจัดแสงฝาเพดาน    ชอบการจัดแสงฝาเพดาน

ไมชอบการจัดแสงผนัง    ชอบการจัดแสงผนัง 

รูสึกไมสบายตา    รูสึกสบายตา 

รูสึกพรามัว    รูสึกชัดเจน 

รูสึกไมตอนรับ    รูสึกตอนรับ 

รูสึกไมนาสนใจ    รูสึกนาสนใจ 
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เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 6/16 

 

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 6 

 

 -3 -2 -1 0 1 2 3

ไมชอบการจัดแสงภาพรวม     ชอบการจัดแสงภาพรวม

ไมชอบการจัดแสงฝาเพดาน    ชอบการจัดแสงฝาเพดาน

ไมชอบการจัดแสงผนัง    ชอบการจัดแสงผนัง 

รูสึกไมสบายตา    รูสึกสบายตา 

รูสึกพรามัว    รูสึกชัดเจน 

รูสึกไมตอนรับ    รูสึกตอนรับ 

รูสึกไมนาสนใจ    รูสึกนาสนใจ 

รูสึกไมอบอุน        รูสึกอบอุน 
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เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 7/16 

 

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 7 

 

 -3 -2 -1 0 1 2 3

ไมชอบการจัดแสงภาพรวม     ชอบการจัดแสงภาพรวม

ไมชอบการจัดแสงฝาเพดาน    ชอบการจัดแสงฝาเพดาน

ไมชอบการจัดแสงผนัง    ชอบการจัดแสงผนงั 

รูสึกไมสบายตา    รูสึกสบายตา 

รูสึกพรามัว    รูสึกชัดเจน 

รูสึกไมตอนรับ    รูสึกตอนรับ 

รูสึกไมนาสนใจ    รูสึกนาสนใจ 

รูสึกไมอบอุน    รูสึกอบอุน 
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เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 8/16 

 

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 8 

 

 -3 -2 -1 0 1 2 3 

ไมชอบการจัดแสงภาพรวม     ชอบการจัดแสงภาพรวม

ไมชอบการจัดแสงฝาเพดาน    ชอบการจัดแสงฝาเพดาน

ไมชอบการจัดแสงผนัง    ชอบการจัดแสงผนัง 

รูสึกไมสบายตา    รูสึกสบายตา 

รูสึกพรามัว        รูสึกชัดเจน 

รูสึกไมตอนรับ    รูสึกตอนรับ 

รูสึกไมนาสนใจ    รูสึกนาสนใจ 

รูสึกไมอบอุน    รูสึกอบอุน 

รูสึกอึดอัด    รูสึกโปรงโลง 
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เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 9/16 

 

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่  9 
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ไมชอบการจัดแสงภาพรวม     ชอบการจัดแสงภาพรวม

ไมชอบการจัดแสงฝาเพดาน    ชอบการจัดแสงฝาเพดาน

ไมชอบการจัดแสงผนัง    ชอบการจัดแสงผนัง 

รูสึกไมสบายตา    รูสึกสบายตา 

รูสึกพรามัว    รูสึกชัดเจน 

รูสึกไมตอนรับ    รูสึกตอนรับ 

รูสึกไมนาสนใจ    รูสึกนาสนใจ 

รูสึกไมอบอุน    รูสึกอบอุน 
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เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 10/16 

 

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 10 
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ไมชอบการจัดแสงภาพรวม     ชอบการจัดแสงภาพรวม

ไมชอบการจัดแสงฝาเพดาน    ชอบการจัดแสงฝาเพดาน

ไมชอบการจัดแสงผนัง        ชอบการจัดแสงผนงั 

รูสึกไมสบายตา    รูสึกสบายตา 

รูสึกพรามัว    รูสึกชัดเจน 

รูสึกไมตอนรับ    รูสึกตอนรับ 
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เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 11/16 

 

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 11 
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ไมชอบการจัดแสงภาพรวม     ชอบการจัดแสงภาพรวม

ไมชอบการจัดแสงฝาเพดาน    ชอบการจัดแสงฝาเพดาน

ไมชอบการจัดแสงผนัง    ชอบการจัดแสงผนงั 

รูสึกไมสบายตา        รูสึกสบายตา 

รูสึกพรามัว    รูสึกชัดเจน 

รูสึกไมตอนรับ    รูสึกตอนรับ 
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รูสึกไมอบอุน    รูสึกอบอุน 
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เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 12/16 

 

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 12 
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ไมชอบการจัดแสงภาพรวม     ชอบการจัดแสงภาพรวม

ไมชอบการจัดแสงฝาเพดาน    ชอบการจัดแสงฝาเพดาน

ไมชอบการจัดแสงผนัง    ชอบการจัดแสงผนงั 

รูสึกไมสบายตา    รูสึกสบายตา 

รูสึกพรามัว    รูสึกชัดเจน 

รูสึกไมตอนรับ    รูสึกตอนรับ 
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เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 13/16 

 

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 13 
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ไมชอบการจัดแสงภาพรวม     ชอบการจัดแสงภาพรวม

ไมชอบการจัดแสงฝาเพดาน    ชอบการจัดแสงฝาเพดาน

ไมชอบการจัดแสงผนัง    ชอบการจัดแสงผนงั 

รูสึกไมสบายตา    รูสึกสบายตา 

รูสึกพรามัว        รูสึกชัดเจน 

รูสึกไมตอนรับ    รูสึกตอนรับ 

รูสกึไมนาสนใจ    รูสึกนาสนใจ 

รูสึกไมอบอุน    รูสึกอบอุน 

รูสึกอึดอัด    รูสึกโปรงโลง 
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ภาพจําลองแสดงการจัดแสงประดิษฐบริเวณสวนโถงตอนรับของโรงแรม (Lobby & Reception) 

กรุณาทาํแบบสอบถามใหครบทุกภาพ มีภาพคําถามทัง้หมด 16 ภาพ ดังตอไปนี ้          

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 14/16 

 

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 14 

 

 -3 -2 -1 0 1 2 3

ไมชอบการจัดแสงภาพรวม     ชอบการจัดแสงภาพรวม

ไมชอบการจัดแสงฝาเพดาน    ชอบการจัดแสงฝาเพดาน

ไมชอบการจัดแสงผนัง    ชอบการจัดแสงผนงั 

รูสึกไมสบายตา    รูสึกสบายตา 

รูสึกพรามัว    รูสึกชัดเจน 

รูสึกไมตอนรับ    รูสึกตอนรับ 

รูสึกไมนาสนใจ    รูสึกนาสนใจ 

รูสึกไมอบอุน    รูสึกอบอุน 

รูสึกอึดอัด    รูสึกโปรงโลง 
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ภาพจําลองแสดงการจัดแสงประดิษฐบริเวณสวนโถงตอนรับของโรงแรม (Lobby & Reception) 

กรุณาทาํแบบสอบถามใหครบทุกภาพ มีภาพคําถามทัง้หมด 16 ภาพ ดังตอไปนี ้          

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 15/16 

 

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 15 

 

 -3 -2 -1 0 1 2 3

ไมชอบการจัดแสงภาพรวม     ชอบการจัดแสงภาพรวม

ไมชอบการจัดแสงฝาเพดาน    ชอบการจัดแสงฝาเพดาน

ไมชอบการจัดแสงผนัง    ชอบการจัดแสงผนงั 

รูสึกไมสบายตา    รูสึกสบายตา 

รูสึกพรามัว    รูสึกชัดเจน 

รูสึกไมตอนรับ    รูสึกตอนรับ 

รูสึกไมนาสนใจ        รูสึกนาสนใจ 

รูสึกไมอบอุน    รูสึกอบอุน 

รูสึกอึดอัด    รูสึกโปรงโลง 
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ภาพจําลองแสดงการจัดแสงประดิษฐบริเวณสวนโถงตอนรับของโรงแรม (Lobby & Reception) 

กรุณาทาํแบบสอบถามใหครบทุกภาพ มีภาพคําถามทัง้หมด 16 ภาพ ดังตอไปนี ้          

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 16/16 

 

เลือกตัวเลขที่ทานมีความคิดเห็นตอองคประกอบการจัดแสงในภาพที่ 16 

 

 -3 -2 -1 0 1 2 3

ไมชอบการจัดแสงภาพรวม     ชอบการจัดแสงภาพรวม

ไมชอบการจัดแสงฝาเพดาน    ชอบการจัดแสงฝาเพดาน

ไมชอบการจัดแสงผนัง    ชอบการจัดแสงผนัง 

รูสึกไมสบายตา    รูสึกสบายตา 

รูสึกพรามัว    รูสึกชัดเจน 

รูสึกไมตอนรับ    รูสึกตอนรับ 

รูสึกไมนาสนใจ    รูสึกนาสนใจ 

รูสึกไมอบอุน    รูสึกอบอุน 

รูสึกอึดอัด    รูสึกโปรงโลง 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

นางสาวพนัธติรา เกียรตินิยมศักด์ิ 

เกิดวันที่ 30 มกราคม พ.ศ.2524 จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

ประวัติการศึกษา  

- ระดับประถมศึกษา   โรงเรียนสายน้ําทิพย 

- ระดับมัธยมศึกษา      โรงเรียนสายน้าํผ้ึง 

- ระดับอุดมศีกษา   ภาควิชาสถาปตยกรรมภายใน 

     คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยเทคโนโลยพีระจอม

     เกลาธนบุรี (จบการศึกษาป พ.ศ. 2548)  

- เขาศึกษาหลักสูตรปริญญาโทสถาปตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต 

    สาขาวิชาสถาปตยกรรม 

    ดานนวัตกรรมการออกแบบนิเวศสถาปตย (IDEA) 

    คณะสถาปตยกรรมศาสตร  

    จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

    ในปการศึกษา 2554 
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