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 บทที่ 1   
 
                                              บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

เด็กเขาใจและเรียนรูชีวิต สังคม และส่ิงตางๆ รอบตัวจากประสบการณโดยตรงในโลกแหง

ความเปนจริง (Real World Reality) ดวยตัวของตัวเอง อยางไรก็ตาม ขอบขายของประสบการณ

ตรงนั้นมีจํากัด แตเด็กก็สามารถขยายขอบขายของการเรียนรูไดอยางกวางไกลดวยประสบการณ

ทางออมโดยมีส่ือกลางของการเรียนรู (mediated learning experience) ไมวาจะเปนส่ือบุคคล 

อันไดแก พอแม พี่นอง ลุงปา นาอา ปูยา ตายาย คุณครู และเพื่อนๆ หรือแมกระทั่งส่ือมวลชนและ

เทคโนโลยีส่ือสมัยใหม เด็กในสังคมปจจุบันซึ่งอยูในยุคดิจิตอลจึงอยูทามกลางสภาพแวดลอมที่

เต็มไปดวยส่ือหลากหลาย (Media-rich Environment) ไมวาจะเปนสื่อส่ิงพิมพ ส่ือวิทยุ ส่ือ

โทรทัศน ส่ือภาพยนตร รวมทั้งเทคโนโลยีการส่ือสารผานคอมพิวเตอร ในขณะเดียวกันเด็กใน

ปจจุบันยังมีโอกาสที่จะเขาถึง และใชอุปกรณและเทคโนโลยีการส่ือสาร เชน กลองดิจิตอล กลอง

วีดีโอ เพื่อการผลิต และเพื่อการติดตอส่ือสารไดอีกดวย 

 

การใชส่ือเหลานี้ เด็กจําเปนตองมีการรูเทาทันส่ือ เพื่อใหมีความระมัดระวังในการเลือกรับ

ขอมูลขาวสารมากข้ึน และสามารถเปดรับขอมูลขาวสารอยางมีสติรูตัวตลอดเวลา และเลือก

เนื้อหาที่จะเปดรับใหเปนประโยชนตอตนเองได จากนิยามและคําจํากัดความของการรูเทาทันส่ือ 

(Media Literacy) หมายถึง ความสามารถในการเปดรับส่ือประเภทตางๆ ทั้งการอาน การฟง และ

การรับชม โดยเปนการเปดรับที่ผูรับสารมีความสามารถตัดสินใจในการคัดกรองขอมูลขาวสารที่จะ

เลือกเปดรับ ตีความ วิเคราะห และประเมินความหมายของขอมูลขาวสารที่เปดรับเขามาไดอยางมี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

 

จากการที่เด็กอยูทามกลางสภาพแวดลอมที่เต็มไปดวยส่ือมากมายเชนในปจจุบัน 

โดยเฉพาะอยางยิ่งกับส่ือโทรทัศน ที่เขามาเกี่ยวของในชีวิตประจําวันของเด็กมากที่สุดส่ือหนึ่ง 

เพราะจากขอมูลคาเฉล่ียจาก “สํานักงานสถิติแหงชาติ” ระบุวาเด็กและเยาวชนไทยท่ัวประเทศ

หมดเวลาไปกับการดูโทรทัศนถึง 6 ชั่วโมงตอวัน ซึ่งเทากับวาใน 1 ป เด็ก และเยาชนของเราจะนัง่ๆ

นอนๆ เฝาจอทีวีถึง 2,236 ชั่วโมง ขณะที่ใชเวลาอยูในหองเรียนแค 1,600 ชั่วโมงตอปเทานัน้ สงผล

ใหเกิดขอถกเถียงกันในสังคมวา เด็กไดบริโภคและใชประโยชนจากส่ือโทรทัศนไดมากนอยเพียงใด
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บางความคิดเห็นวาการดูโทรทัศนเปนส่ิงที่ดี หลายคนก็เห็นวาไมดี และยังรูสึกเปนกังวลถึงผลเสีย

ของการดูโทรทัศนของเด็กวาจะทําใหเด็กเปนคนไมคอยมีจินตนาการ ขาดการพักผอน และมี

พฤติกรรมกาวราวและรุนแรง ตัวอยางเชน ในงานวิจัยของมหาวิทยาลัยเยล ที่ติดตามเด็กอเมริกัน

ที่ชอบดูโทรทัศนเปนเวลา 20 ป พบวาเด็กที่ดูโทรทัศนมากจะมีพฤติกรรมกาวราวและรุนแรง

มากกวาเด็กที่ไมคอยดูโทรทัศน ยิ่งไปกวานั้น โทรทัศนอาจเปนตนแบบใหเด็กลอกเลียนแบบ

พฤติกรรม ภาษา และคําพูดที่ไมเหมาะสมได เชน ผลการวิจัยเร่ืองการประเมินขอดี-ขอเสียของ

โทรทัศนตอเด็ก ซึ่งสถาบันวิจัยวิทยุโทรทัศนของเอ็นเอชเค (NHK Broadcasting Culture 

Research Institute) ระบุวาโทรทัศนเปนตนแบบใหเด็กลอกเลียน โดยเด็กในวัย 3 ขวบข้ึนไป ซึ่ง

เปนวัยที่กําลังพูดคุย ไดเห็นไดยินอะไรก็พูดตาม ทําตาม เด็กชายชอบเลียนแบบความรุนแรงและ

คําพูดไมสุภาพมากกวาเด็กหญิง เด็กอายุต้ังแต 5 ปข้ึนไป ทั้งเด็กหญิงและเด็กชายมักชอบ

เลียนแบบพระเอกและนางเอกในโทรทัศน เปนตน  

 

จากการตระหนักถึงผลกระทบและผลเสียที่วาเด็กที่ดูโทรทัศนมากจะมีพฤติกรรมกาวราว

และรุนแรงมากกวาเด็กที่ไมคอยดูโทรทัศน ยิ่งไปกวานั้น โทรทัศนอาจเปนตนแบบใหเด็ก

ลอกเลียนแบบพฤติกรรม ภาษา และคําพูดที่ไมเหมาะสมได สังคมไทยก็เร่ิมมีปรากฏการณในการ

แสดงความวิตกกังวลวา เด็กขาดทักษะและความสามารถในการรูเทาทันส่ือโทรทัศนอยางเพยีงพอ 

(Television Literacy)  

  

"เด็กและเยาวชนถือเปนกลุมที่บริโภคส่ือโทรทัศนมากที่สุด แตดวยวัยและประสบการณ

ทําใหไมสามารถคัดกรองรายการตางๆที่ปรากฏในโทรทัศนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

โดยเฉพาะอยางยิ่งในรายการโทรทัศนนั้นมีการนําเสนอเร่ืองเพศ ภาษา เร่ืองความรุนแรง

ในระดับสูง ซึ่งสงผลกระทบตอความคิด และพัฒนาการของเยาวชน“  

(คุณหญิงไขศรี แสงอรุณ อดีตรัฐมนตรีวาการกระทรวงวัฒนธรรม) 

 

“การนําเสนอเนื้อหารายการโทรทัศนในปจจุบัน บางรายการมีเนื้อหาไมเหมาะสําหรับให

เด็กๆดู ตองการใหผูปกครองนัดกันปดโทรทัศนในชวงที่มีรายการไมเหมาะสมกับเด็ก

ออกอากาศ เพื่อปองกันไมใหเด็กเรียนรูสิ่งผิดๆ แมใครคิดวาการปดโทรทัศนเปนการปด

กั้นจินตนาการและการเรียนรูของเด็กก็ยอม” 

            (นางอัญญาอร พานิชพึ่งรัถ ตัวแทนมูลนิธิเครือขายครอบครัว) 
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รัฐบาลไดเล็งเห็นถึงความสําคัญในการสรางภูมิคุมกันใหกับเยาวชนในสังคม เพื่อให

เยาวชนและผูปกครองไดรูเทาทันในการรับส่ือ และนําส่ือมาใชในชีวิตอยางมีประโยชน จึงไดมีมติ

คณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 5 มิถุนายน 2550 เห็นชอบใหมีการจัดระดับความเหมาะสมของส่ือโทรทศัน 

โดยการแสดงสัญลักษณเพื่อใหการแนะนํากับพอแมไดพิจารณาประกอบการตัดสินใจเลือก

รายการที่นําเสนอผานทางส่ือโทรทัศนใหกับเด็กวัยตางๆกัน ดังนี้  “ป 3+” เปนรายการสําหรับเด็ก

ปฐมวัย อายุ 3-5 ป “ด 6+” เปนรายการสําหรับเด็ก อายุ 6-12 ป “น13” เปนรายการเหมาะกับ

ผูชมอายุ 13 ปข้ึนไป “น18” เปนรายการที่เหมาะกับผูชมอายุ 18 ปข้ึนไป สวน “ท” เปนรายการที่

เหมาะสําหรับผูชมทุกวัย และ “ ฉ ” คือรายการเฉพาะผูใหญ 

 

อยางไรก็ตาม มีขอคนพบจากศูนยการศึกษาเด็กเยาวชนและสถาบันส่ือแหงการศึกษา

ของมหาวิทยาลัยลอนดอน (Centre for the Study of Children Youth and Media Institute of 

Education University of London) ที่ไดทําการวิจัยเร่ืองการรูเทาทันส่ือของเด็กและเยาวชน (The 

Media Literacy of Children and Young People) ดวยขอสันนิษฐานที่วา “เด็กในปจจุบันมีการ

รูเทาทันส่ือมากกวาเด็กในยุคกอนหนานี้ นอกจากนี้ เด็กบางคนอาจจะมีความรูเทาทันส่ือมากกวา

พอแมของเขาเสียอีก” ผลของการศึกษาพบวา เด็กมีความสามารถในการเขาถึง (access) ทุกส่ือ

และเลือกเปดรับเนื้อสารที่ไดประโยชนตรงตามตองการ (functional literacy) ไมวาจะเปนส่ือ

โทรทัศน ส่ือวิทยุ อินเตอรเน็ท และโทรศัพทมือถือ เด็กมีความสามารถและความเขาใจเทคโนโลยี

และอุปกรณในการสื่อสาร รวมถึงเด็กยังมีดุลยพินิจในการวิเคราะห และประเมินความรุนแรง และ

อันตรายจากเนื้อหาสารได 

 

เ ด็กมีความสามารถทําความเขาใจกับเนื้อหาสารที่ เปด รับในมิ ติที่หลากหลาย 

(multidimensional) ทั้งมิติในเชิงตระหนักรูและเขาใจเนื้อหา (cognitive dimension) หรือ

ขอเท็จจริงที่นําเสนอในสาร มิติในเชิงอารมณ (emotional dimension) เด็กสามารถวิเคราะห 

ตีความอารมณและความรูสึกของตัวละคร  เด็กมีความสามารถในการประเมินความงาม ศิลปะที่

ปรากฏในรายการโทรทัศน (aesthetic dimension)  และมีความสามารถที่จะวินิจฉัยและประเมิน

คุณคาของเนื้อหาที่ไมเหมาะสม โดยเฉพาะอยางยิ่งกับเร่ืองความรุนแรงในส่ือโทรทัศน (moral 

dimension) 

 

ในแงของความเขาใจความหมาย (understand) เด็กมีทักษะและความรูเกี่ยวกับ

ความหมายของภาพที่นําเสนอในโทรทัศน (visual literacy) เด็กสามารถแยกแยะความเปนจริง

ของเนื้อหาสารระหวางเนื้อหาที่เปนขอเท็จจริง (factual message) และเนื้อหาสารที่เกิดจากการ
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สรางสรรคดวยจินตนาการ (fantasy) นอกจากนี้ เด็กยังมีความสามารถในการตีความหมายเนือ้หา

สารโดยการโยงความหมายขามระหวางส่ือ (Intertextuality) ในภาพยนตรเร่ืองแฮร่ีพอตเตอร ตอน

หองแหงความลับ “Harry Potter and the Chamber of the Secrets” จากส่ือหนังสือ เกม และ

ภาพยนตร  

 

นอกจากเด็กจะมีความรูความเขาใจความหมายในเนื้อหารายการโทรทัศนแลว เด็กยังมี

ความรูความเขาใจเร่ืองการผลิตส่ือในเชิงธุรกิจอุตสาหกรรม (media industries) รวมทั้งความรูใน

เร่ืองผลกระทบของส่ือ (media effects) โดยมีความเขาใจเกี่ยวกับระบบการใหคําแนะนําในการ

รับชม (systems of guidance) หรือการจัดเรตต้ิง (rating) เนื้อหารายการตางๆ  

 

จากงานวิจัยเร่ือง “การผลิตรายการโทรทัศน : พัฒนาการรับรูของผูชมวัยเด็ก” (The  

making of Television : Young Viewers’ Developing Perceptions) ที่ไดทําการศึกษาเด็ก

อิสราเอลอายุ 4-6 ขวบ ผลการศึกษาพบวา เด็กมีความรูความเขาใจหลักตรรกะในการสรางสรรค 

(create) รายการโทรทัศน เด็กมีความรู ความเขาใจหลักการใชกลอง สามารถอธิบายและแยกแยะ

ภาพในระยะใกล (close up) กับภาพในระยะไกล (long shot) เด็กยังเขาใจเร่ืองมุมกลองตางๆ 

(camera angles)วาเปนภาพดานหนา (frontal) มุมตํ่า (below) และมุมจากดานบน (above)  

และเด็กยังมีความรู ความเขาใจในเร่ืองการเคลื่อนไหวกลอง (camera movement) เชน การจับ

กลองเคล่ือนจากซายไปขวา (pan) หรือการจับกลองเคล่ือนจากบนลงลาง (tilt) รวมไปถึงความรู

ในเร่ืองการถายภาพดวยกลองวีดีโอ  

 

อยางไรก็ตาม ความรูความเขาใจ รวมถึงทักษะและความสามารถในการรูเทาทันส่ือของ 

เด็กนั้น ยังข้ึนอยูกับการพัฒนาดานวุฒิภาวะ (Maturation) ซึ่งเปนพื้นฐานที่สําคัญที่สุดในการ

สรางทักษะและความสามารถ (Skill and Competency) ในการรูเทาทันส่ือ (Media Literacy) ซึ่ง

การพัฒนาดานวุฒิภาวะของเด็กมีลักษณะการพัฒนาอยางตอเนื่องอยางมีลําดับข้ันตอน โดยแบง

ออกเปน 3 ดาน ไดแก การพัฒนาดานการตระหนักรู (cognitive development) การพัฒนาดาน

อารมณ (emotional development) และการพัฒนาดานศีลธรรม (moral development ) 

 

 จากหลักการแนวคิดดังกลาว พบวา เด็กที่อยูในกลุมที่ผูวิจัยตองการทําการศึกษามีทักษะ

และความสามารถในการตระหนักรูถึงความแตกตางระหวางโลกแหงความเปนจริง (real world)

กับโลกของส่ือ (media world) เด็กยังสามารดถเขาใจเนื้อหา การเลาเร่ืองในละคร และตัวละคร
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ทั้งบุคลิกลักษณะภายนอก (characteristic) และเหตุผลในการแสดงออกซ่ึงเปนไปตามการพัฒนา

บทบาทของตัวละคร 

 

 นอกจากนี้ เด็กยังมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับกฎเกณฑ ขอตกลง และสามารถทีจ่ะนาํกฎ

เหลานี้มาเปนแนวทางในการตัดสินใจการกระทําบางส่ิงบางอยาง และยังรูจักตัดสิน ประเมินการ

กระทํา ถูก-ผิด ชั่ว-ดี ไดอยางไมมีความสงสัย เพราะเด็กจะถือวากฎเกณฑตางๆ เปนมาตรฐาน

ทางศีลธรรมที่ตองเคารพและทําตาม เด็กจะรูสึกพอใจที่เด็กผูทําผิดกฎระเบียบไดรับการลงโทษ 

 

 จากขอถกเถียงบนฐานความคิดที่ตางกันทั้งสองฝาย กลาวคือฝายหนึ่งเช่ือวาเด็กที่ดู

โทรทัศนมากจะมีพฤติกรรมที่กาวราวและรุนแรงกวาเด็กที่ไมคอยดูโทรทัศน และโทรทัศนอาจเปน

ตนแบบใหเด็กลอกเลียนแบบได อีกฝายหนึ่งเชื่อวาเด็กมีทักษะและความสามารถในการรูเทาทัน

ส่ือโทรทัศนเพียงพอ ในขณะที่สังคมไทยไดตระหนักถึงผลกระทบและผลเสียของการดูโทรทัศน 

และมีการกําหนดมาตรการหรือเคร่ืองมือเพื่อปองกันเด็กและเยาวชน จากการบริโภคส่ือโทรทัศนที่

ไมเหมาะสมกับวัยของตน อยางไรก็ตาม มาตรการดังกลาวก็ยังไมไดเปนหลักรับประกันที่แนชัดวา

เด็กจะเปดรับชมเนื้อหารายการโทรทัศนที่เหมาะสมกับวัยและไมเปนอันตรายสําหรับเด็ก ดวยเหตุ

นี้ ผูวิจัยจึงเกิดความสนใจที่จะพิสูจนใหเห็นวา เด็กไทยในปจจุบันมีการรูเทาทันส่ือโทรทัศนมาก

นอยเพียงใด เพื่อที่จะสรางความเขาใจที่ถูกตองรวมกันในสังคมเกี่ยวกับสุขภาวะทางปญญา หรือ 

หรือการรูเทาทันส่ือโทรทัศน (television literacy) ของเด็กในยุคปจจุบัน  
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ปญหานําวิจยั 
 

1. แบบแผนพฤติกรรมในการเขาถึงส่ือโทรทัศนและการเปดรับเนื้อหารายการโทรทัศน
ของเด็กมีลักษณะอยางไร 

2. เด็กมีทักษะและความสามารถในการรูเทาทันส่ือโทรทัศนหรือไม อยางไร 
 
วัตถุประสงคในการวิจยั 
 

1. เพื่อศึกษาลักษณะแบบแผนพฤติกรรมในการเขาถึงส่ือโทรทัศนและการเปดรับเนื้อหา
รายการโทรทัศนของเด็ก 

2. เพื่อวิเคราะหทักษะและความสามารถในการรูเทาทันส่ือโทรทัศนของเด็ก 

  
 ขอสันนิษฐาน  
 

1. เด็กมีความสามารถในการเขาถึงส่ือโทรทัศน (access) ทุกวัน และสามารถเลือกเปด

รับชมรายการโทรทัศนประเภทตางๆที่มีเนื้อหาเหมาะสมสําหรับเด็กไดตามลําพัง และ

รับชมรายการโทรทัศนที่อาจจะมีเนื้อหาไมเหมาะสมกับวัยของเด็ก โดยดูรวมกับพอ

แม และครอบครัว 

2. เด็กมีทักษะและความสามารถในการรูเทาทันสื่อโทรทัศน กลาวคือ เด็กมีโครงสราง

ความรู   ความเขาใจเบ้ืองตนเกี่ยวกับตัวส่ือโทรทัศน และความเขาใจในเนื้อหาสารใน

มิติตางๆ และสามารถที่จะวิเคราะห ตีความ เนื้อหารายการโทรทัศนที่เปดรับชมได 

รวมทั้งสามารถประเมิน และพิจารณาคุณคาเนื้อหารายการโทรทัศนได 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ ผูวิจัยศึกษาเด็กในชวงอายุ 7-9 ป ที่กําลังศึกษาในระดับ

ประถมศึกษาช้ันปที่1 ถึงประถมศึกษาช้ันปที่ 3 และอาศัยอยูในกรุงเทพมหานคร 
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นิยามศัพท  
 

การรูเทาทันส่ือโทรทัศน (Television Literacy) หมายถึง พฤติกรรมในการเขาถึงส่ือ

โทรทัศน (access) และการเลือกเปดรับเนื้อหาจากส่ือโทรทัศน รวมทั้งทักษะและความสามารถใน

การทําความเขาใจ (understand) วิเคราะห (analyze) และประเมิน (evaluate) เนื้อหาจากสื่อ

โทรทัศนได 

 

แบบแผนพฤติกรรมในการเขาถึงส่ือโทรทัศนและการเปดรับเนื้อหา หมายถึง รูปแบบใน

การเปดชม หรือการใชส่ือโทรทัศนในชีวิตประจําวัน และลักษณะการตัดสินใจในการเลือกเปดรับ

รายการตางๆ ทางโทรทัศน 

 

ทักษะและความสามารถในการรูเทาทันส่ือโทรทัศน  หมายถึง โครงสรางความรู ความ

เขาใจเบ้ืองตนของเด็กเกี่ยวกับตัวส่ือโทรทัศน และความเขาใจในเนื้อหาสารในมิติตางๆ 

  
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
  

1. เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาเนื้อหาและรูปแบบการนําเสนอรายการโทรทัศนให
สอดคลองกับความตองการ และความสนใจของเด็ก 

2. เพื่อนําผลการศึกษาที่ไดไปเปนแนวทางในการขยายองคความรู หรือนําไปใชเปน
ขอมูลสําหรับการศึกษาเพิ่มเติม 
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บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

การศึกษาเร่ือง “เด็กกับการรูเทาทันส่ือโทรทัศน” เปนการวิจัยที่มุงศึกษาในประเด็นของ

ลักษณะแบบแผนพฤติกรรมในการเขาถึงส่ือโทรทัศนของเด็ก รวมถึงทักษะและความสามารถใน

การรูเทาทันส่ือโทรทัศนของเด็ก ซึ่งไดอาศัยหลักทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อใชเปน

แนวทางในการศึกษาวจิัยดังนี้ 

  

1. แนวคิดการรูเทาทันส่ือ (Media Literacy) 

1.1 ความหมายและคํานิยาม 

1.2 คุณลักษณะสําคัญการรูเทาทันส่ือ 

1.3 แบบจําลองการรูเทาทันส่ือ 

 

2. แนวคิดทักษะและความสามารถในการรูเทาทันส่ือกับพัฒนาการดานวุฒิภาวะ  

    (Maturation)  

       2.1 พัฒนาการดานการตระหนักรู (cognitive development) 

       2.2 พัฒนาการดานอารมณ (emotional development) 

2.3  พัฒนาการดานศีลธรรม (moral development) 

 

3. แนวคิดเกี่ยวกับการเลือก คัดสรรสาร (Selectivity) 

 

4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

1. แนวคิดการรูเทาทันส่ือ (Media Literacy) 
 
1.1 ความหมายและคํานิยาม 

 
 ในความคิดของคนจํานวนมาก  คําวา  literacy มักเกี่ยวของกับส่ือส่ิงพิมพ  จึงมี

ความหมายวา ความสามารถในการอาน (Scribner & Cole, 1981; Sinatra, 1986) บางคนขยาย

ความไปถึงคําวา visual literacy เม่ือนึกถึงส่ือรูปแบบอ่ืนๆ เชน ภาพยนตร และโทรทัศน 
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(Goodwin & Whannel, 1990; Messaris, 1994) นักเขียนทานอ่ืนก็เคยใชคําวา computer 

literacy (Adam & Hamm, 1989) คําวา reading literacy, visual literacy และ computer 

literacy ไมใชคําที่มีความหมายเหมือนกับคําวา media literacy แตกลับเปนเพียงองคประกอบ

หนึ่งของ media literacy หรือความรูเทาทันส่ือเทานั้น  

 

 การรูเทาทันส่ือ (Media literacy) รวมความสามารถเฉพาะดานตางๆนี้ และส่ิงอ่ืนไว หาก

เราไมรูหนังสือ เราก็จะไมไดอะไรมากจากส่ือส่ิงพิมพ หากเรามีปญหาในการเขาใจแบบแผนของส่ิง

ที่เห็นไดดวยตา และการเลาหรือบรรยายเร่ือง เราก็จะไมไดอะไรมากจากส่ือโทรทัศนหรือ

ภาพยนตร และหากเราใชคอมพิวเตอรไมเปน เราก็จะถูกตัดขาดออกจากส่ิงที่กําลังเติบโตข้ึนในส่ือ

ที่สําคัญที่สุด ความรูเทาทันส่ือ (Media Literacy) เปนมากกวาความสามารถเฉพาะดานตางๆนี้ 

เปนส่ิงที่มีความหมายกวางกวานั้น คํานิยามมีดังนี้ 

 

การรูเทาทันสื่อ (Media Literacy) เปนชุดของทรรศนะหรือมุมมองที่เราใชได

อยางคลองตัวในการเขาถึงส่ือ และการตีความหมายเนื้อหาสารที่เรารับ เราสราง

ทรรศนะเหลานี้จากโครงสรางความรู ใชเคร่ืองมือและวัตถุดิบในการกอสราง

โครงสรางความรู เคร่ืองมือเหลานี้คือทักษะของเรา วัตถุดิบคือขอมูลจากส่ือและ

จากโลกแหงความเปนจริง การใชอยางคลองตัวนั้น หมายถึง การที่เราตระหนักรูใน

ตัวสารและมีปฏิกิริยาตอบโตกับสารอยางมีสติ 

 

 อะไรคือทรรศนะหรือมุมมอง จะอธิบายเรื่องนี้ดวยการยกตัวอยางเปรียบเทียบ สมมติวา

คุณอยากจะเรียนรูเกี่ยวกับโลก คุณสามารถสรางหอคอยสูง 100 ฟุต และปนข้ึนไปขางบนเพื่อทีจ่ะ

ใชเปนทรรศนะหรือมุมมองของคุณในการศึกษาโลก คุณจะไดมุมมองที่เยี่ยมยอด ไมถูกตนไมบัง

และยังมองออกไปไดไกลหลายๆไมลในทุกทิศทาง หากหอคอยของคุณต้ังอยูในปา คุณก็จะสรุปได

วาโลกถูกปกคลุมดวยตนไม แตหากหอคอยของคุณต้ังอยูในยานชานเมือง คุณก็จะสรุปไดวาโลก

ถูกปกคลุมไปดวยอาคาร ถนนและศูนยการคา หากหอคอยของคุณอยูใน New Orleans 

Superdome Stadium คุณก็จะไดขอสรุปที่แตกตางออกไป มุมมองเกี่ยวกับโลกแตละมุมมองจะ

ใหกลุมความเขาใจท่ีแตกตางกัน ไมมีมุมมองไหนดีกวากัน กุญแจสําคัญในการเขาใจโลกคือการ

สรางหอคอยนี้ใหไดมากที่สุดเพื่อที่จะไดมุมมองท่ีหลากหลาย และขยายความเขาใจของคุณวา

โลกคืออะไร หอคอยไมจําเปนตองสูง 100 ฟุตเหมือนกันทั้งหมด หอคอยบางแหงควรสรางใหเต้ีย

มาก เพื่อคุณจะไดเห็นส่ิงที่เกิดข้ึนระหวางใบหญาในสวน บางแหงควรจะสูงจากพื้นเปนรอยๆไมล

เพื่อที่จะบอกไดวาโลกเปนทรงกลม และมีมวลอากาศขนาดใหญอยูรอบๆ 
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1.2 คุณลกัษณะสาํคัญของการรูเทาทันสื่อ (Media Literacy) 
 

      เพื่อที่จะใหแนวความคิดของความรูเทาทันส่ือ (Media literacy) กระจางมากข้ึน จึง

จําเปนตองอธิบายคุณลักษณะที่สําคัญที่สุด 2 ประการ ดังนี้ 

 

ก. การรูเทาทันส่ือเปนภาวะความตอเนื่อง(Continuum) มิใชเพียงการจัดจําแนกหมวดหมู

(Category)  
 
 ความรูเทาทันส่ือ (Media literacy) มิใชเพียงการจัดจําแนกเปนหมวดหมูหนึ่ง เหมือนการ

จัดแบงเปนกลอง ซึ่งกําหนดไวชัดเลยวาคุณอยูหรือไมไดอยูในหมวดหมู ตัวอยางเชน คุณเปนกลุม

จบมัธยมหรือไมจบ คุณเปนผูที่อยูในกลุมพลเมืองอเมริกันหรือไมใช ในทางตรงกันขาม ความรูเทา

ทันส่ือถือวาเปนภาวะความตอเนื่อง เหมือนกับปรอทวัดอุณหภูมิที่มีระดับของการวัดตางๆ กันไป 

ซึ่งเราทุกคนลวนอยูในภาวะความตอเนื่องของความรูเทาทันส่ือ เราไมสามารถกลาวไดวาบางคน

ไมรูหนังสือเลย และไมสามารถกลาวไดเชนเดียวกันวาบางคนรูหนังสืออยางเปนที่สุดแลว การ

พัฒนายังเกิดข้ึนไดเสมอๆ 

 

 คนเราจะอยูในตําแหนงตางๆบนเสนของภาวะตอเนื่อง ซึ่งแตละตําแหนงข้ึนอยูกับระดับ

ของทรรศนะหรือมุมมองของพวกเขาเกี่ยวกับส่ือ ระดับของทรรศนะนั้นต้ังอยูบนฐานของจํานวน

และคุณภาพของโครงสรางความรู และคุณภาพของโครงสรางความรูก็ต้ังอยูบนฐานของระดับ

ทักษะและประสบการณของบุคคลผูนั้น เพราะโดยสวนมากผูคนแตกตางกันในเร่ืองของทักษะและ

ประสบการณ ในดานจํานวนและคุณภาพของโครงสรางความรู ดังนั้นคนเราจึงมีความหลากหลาย

มากในดานความรูเทาทันส่ือ โดยคนที่มีความรูเทาทันส่ือในระดับที่นอยกวาก็จะมีทรรศนะ

เกี่ยวกับส่ือที่ออนและถูกจํากัด พวกเขาจะมีโครงสรางความรูที่แคบ ไมลึกซ้ึง และไมเปนระบบ ซึ่ง

จะสงผลเปนทรรศนะที่ดอยความสามารถในการตีความหมายสาร กลุมคนนี้ยังไมเต็มใจหรือไม

ตองการที่จะใชทักษะของตนจนเปนนิสัย ทักษะนี้จึงไมไดรับการพัฒนา และสงผลใหเกิดการใช

อยางมีประสิทธิผลยากมากข้ึน 

 

   ข. การรูเทาทันส่ือเปนมิติที่มีหลากหลาย (Multidimensional) 
 
 เมื่อเรานึกถึงขอมูล เรามักจะนึกถึงชุดของขอเท็จจริงจากตําราเรียน หนังสือพิมพ หรือ

บทความจากนิตยสาร แตนี่เปนเพียงขอมูลประเภทหนึ่งเทานั้น กลาวคือ ประเภทที่เกี่ยวกับระบบ
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ประสาทแหงการรับรู ความรูเทาทันส่ือกําหนดใหเราใชขอมูลและสรางความรูในมิติที่มากกวามิติ

ของการรับรูหรือความเขาใจ (cognitive) แตเราควรจะคํานึงถึงขอมูลจากมิติทางอารมณ 

(emotional) สุนทรียะ (aesthetic) และศีลธรรม (moral) แตละมิติในมิติทั้งส่ีนี้มุงประเด็นไปที่

ขอบเขตของความเขาใจที่ตางออกไป 

 

มิติแรกคือขอบเขตของการรับรูและความเขาใจ (cognitive) เด็กจะมีความรู ความเขาใจ

เกี่ยวกับขอมูลที่เปนขอเท็จจริง วันที่ ชื่อ คํานิยาม และอ่ืนๆ โดยหากเด็กเปดรับชมรายการขาว เขา

สามารถบอกไดวาเกิดเหตุการณอะไรข้ึน กับใคร เกิดข้ึนที่ไหน และทําไมถึงเกิดข้ึน หรือหากเปน

รายการละคร เด็กจะสามารถบอกไดวาเนื้อเร่ืองเปนอยางไร พระเอก นางเอกช่ืออะไร เปนตน  

 

มิติที่สองคือขอบเขตของอารมณและความรูสึก (emotional) เมื่อเด็กเปดรับเนื้อหา

รายการ เด็กจะทําความเขาใจกับเนื้อหานั้นและมีอารมณและความรูสึกตางๆ รวมไปกับเนื้อหา 

เชน เมื่อเด็กเปดรับรายการละคร เด็กจะเกิดความสุขในตอนที่พระเอกกับนางเอกรักกัน เด็กจะมี

อารมณขบขัน และหัวเราะเมื่อตัวละครพูดหรือแสดงอะไรที่ตลก หรือเด็กจะรูสึกโกรธและไมพอใจ

กับการกระทําของตัวรายในละคร เปนตน ทั้งนี้ การสรางสรรคสารเกี่ยวกับอารมณ ความรูสึกตอง

ใชทักษะในการผลิตของนักเขียน ผูกํากับ และนักแสดง โดยผูผลิตจะใชสัญลักษณที่จดจํางายใน

การกระตุนอารมณอันละเอียดออนนี้อยางถูกตองแมนยํา  

 

 มิติที่สามคือขอบเขตแหงสุนทรียะ (aesthetic) เด็กมีความรู และความสามารถที่จะเขาใจ

วาการผลิตและนําเสนอเนื้อหาสารตางๆ นั้นเกิดข้ึนไดอยางไร โดยพิจารณาจากผลงานของ

นักเขียน ชางภาพ นักแสดง นักเตน นักออกแบบทาเตน นักรอง นักดนตรี นักประพันธเพลง ผู

กํากับ และศิลปนประเภทอ่ืนๆ นอกจากกนี้ เด็กยังอาจพิจารณาถึงผลผลิตอ่ืนๆของความสามารถ

ทางการชางที่สรางสรรค ตัวอยางเชน การตรวจสอบแกไข การทําแสง การออกแบบฉาก เส้ือผา 

การอัดเสียง การจัดวางระเบียบแบบแผน ฯลฯ โดยทักษะในการช่ืนชมความงาม และศิลปะนั้น

สําคัญมากสําหรับนักปราชญบางคน (Messaris, 1994; Silverblatt, 1995; Wulff, 1997) โดย 

Messaris (1994) กลาวไววา ผูชมหรือคนดูที่มีความรูเกี่ยวกับส่ิงที่เห็นไดดวยตา (visually 

literate) ควรตระหนักถึงการจัดการกับส่ิงที่มองเห็นไดดวยตา และคุณภาพของงานศิลป หากวา

เรามีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับสุนทรียศาสตรมากข้ึน เราก็จะสามารถแยกนักแสดงที่ยิ่งใหญกับ

นักแสดงที่ดีมาก เพลงที่ดีเยี่ยมที่จะอยูขามระยะเวลากับเพลงที่กําลังเปนที่นิยมเพียงชั่วขณะหนึ่ง 

ผลงานที่ดีกับผลงานที่ดีเยี่ยมของผูกํากับภาพยนตร ศิลปะกับส่ิงที่ประดิษฐข้ึนไดดีข้ึน   
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 มิติที่ส่ีคือขอบเขตศีลธรรม (moral) เด็กสามารถวินิจฉัย พิจารณา และตัดสินไดวาส่ิงใด

ถูกส่ิงใดผิด เม่ือเห็นตัวละครในเร่ืองตัดสินใจทําบางส่ิงบางอยาง โดยเด็กจะใชขอบเขตของ

ศีลธรรมในการตัดสินพวกเขาวาดีหรือราย ยิ่งขอมูลทางศีลธรรมของเด็กมีรายละเอียดและไดรับ

การขัดเกลามามากเทาไร เขาก็จะเขาใจคานิยมที่ซอนอยูในสารไดมากข้ึน และการพิจารณา

คานิยมเหลานั้นของเด็กก็จะมีความสลับซับซอนและมีเหตุผลมากข้ึนอีกดวย เด็กสามารถที่จะ

แยกตัวละครออกจากการกระทําของพวกเขา ทั้งนี้ เด็กอาจจะไมชอบตัวละครตัวใดตัวหนึ่ง แตเด็ก

ชอบการกระทําของเขาในแงของความเหมาะสมที่เขากันและตอบสนองคานิยมของคุณ ทั้งนี้เปน

เพราะวา เด็กจะพยายามรูซึ้งถึงความรูสึกของตัวละครหลายๆตัว เพื่อที่จะไดสัมผัสและประสบกับ

ผลที่ตามมาของการกระทําของเขาไปตลอดเร่ืองรวมไปกับตัวละคร 

 

 โครงสรางความรูที่เขมขนมีขอมูลจากขอบเขตทั้งส่ีมิติที่กลาวมาแลว หากมิติดานใดดาน

หนึ่งขาดหายไป ก็จะทําใหโครงสรางความรู (Knowledge Structure) ของเด็กจะออนลงตามไป

ดวย ตัวอยางเชน เด็กมีความรู ความเขาใจ และสามารถที่จะวิเคราะหเนื้อหาในขณะที่เปดรับ

ละครโทรทัศน และสามารถอางอิงขอเท็จจริงเกี่ยวกับประวัติศาสตรของรูปแบบ ทรรศนะของผู

กํากับ และแกนเร่ืองที่แฝงอยู แตถาเด็กไมสามารถมีอารมณและความรูสึกรวมไปกับการแสดงของ

ตัวละคร ก็จะทําใหขาดอรรถรส และชีวิตชีวาไปได 

 

 เมื่อเด็กมีโครงสรางความรูที่เขมขนที่ประกอบดวยขอมูลจากทั้งส่ีมิติแลว เด็กก็จะสามารถ

เบนความสนใจของตัวเองจากความบกพรองไปยังความบกพรองของเนื้อหาสารตางๆ แทนได เชน 

เมื่อเด็กมีความรู ความเขาใจในมิติทั้งส่ีอยางครบถวนแลว เด็กอาจจะพบวาตัวเองเกลียดละคร

โทรทัศนที่บงการความรูสึกของพวกเขา แตอาจจะชื่นชมคุณภาพของงานศิลปของผูกํากับ หรือ

อาจจะชื่นชมจุดยืนทางศีลธรรมของหนังสือเลมหนึ่งเปนอยางสูง แตกลับรูสึกวาผูแตงไมใชผูแตงที่

ดี เพราะวาเขาไมสามารถปลุกเราความรูสึกได แตหากโครงสรางความรูของเด็กมีไมเพยีงพอ เด็กก็

จะไมสามารถหาขอบกพรองในเนื้อหาสารได เพราะความบกพรองตางๆนั้นมีมากกวาและอยูทัว่ไป

ในตัวของเด็กเอง 
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1.3 แบบจําลองการรูเทาทันสื่อ (The Media Literacy Model) 
 

James Potter (Media Literacy Third Edition, 2005) ไดสรางแบบจําลองเพื่ออธิบาย

การรูเทาทันส่ือไวดังนี้ 
 

 
 

 
การรูเทาทันส่ือ (Media Literacy ) เนนปจจัยหลักส่ีประการ ดังนี้ ปจจัยแรกคือโครงสราง

ความรู (Knowledge Structure) เปนฐานของปจจัย ปจจัยที่สองคือ จุดยืนของความตองการ

สวนตัว (Personal Locus) ซึ่งไดรับการปอนขอมูลจากความรูหลายๆ โครงสรางความรูรวมกัน นี่

คือจุดที่การตัดสินใจเกี่ยวกับการประมวลขอมูลไดรับการกระตุน ปจจัยที่สามคือ ชุดของ

ความสามารถและทักษะของบุคคล หนึ่งๆ (Competencies and Skills) ซึ่งก็เปนเคร่ืองมือในการ

ประมวลขอมูล และปจจัยที่ส่ี คือ การจัดประมวลขอมูล (Information-Processing Tasks) ปจจัย

ทั้งส่ีนี้จะทํางานรวมกันในระบบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

    
1) โครงสรางความรู (Knowledge Structures) 

 
พื้นฐานของการสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับส่ือ คือ ชุดของโครงสรางความรูทั้งหาเปน

หลัก โครงสรางความรูพื้นฐานประกอบดวย ผลกระทบของส่ือ (Media Effects) เนื้อหาส่ือ (Media 

Content)อุตสาหกรรมส่ือ (Media Industries) โลกแหงความเปนจริง (Real World) และตัวตน 

(Self) บุคคลจะมีความตระหนักมากข้ึนในการจัดประมวลขอมูลเมื่อใชความรูในดานทั้งหานี้  และ

 

การคัดกรอง 
การสราง

ความหมาย 

การตีความ 

หมายขอมูล 

ความสามารถและทักษะ 

จุดยืนของความ

ตองการสวนตัว 

ผลกระทบ

ของส่ือ 

 

เน้ือหาสือ่ 
อุตสาห- 

กรรมสื่อ 

โลกแหง

ความจริง 

ตัวตนของ

ผูรับสาร 

การไหลของการประมวล

ขอมูลขาวสาร 

เ ค ร่ื อ ง มื อ ข อ ง ก า ร

ประมวลขอมูลขาวสาร 

 

แรงจูงใจในการตัดสินใจ 

 

โครงสรางของความรู 
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จะสามารถตัดสินใจไดดีข้ึนในการหาขอมูล นําขอมูลมาใช และสรางความหมายจากขอมูลที่มี

ประโยชนในการนําพวกเขาไปถึงเปาหมาย  

 

โครงสรางความรูคือชุดของขอมูลที่ไดรับการจัดเปนระบบในความทรงจําของคนๆหนึ่ง ซึ่ง

จะไมเกิดข้ึนเอง หากแตจะตองถูกสรางข้ึนอยางใสใจและแมนยํา โครงสรางความรูไมใชเพียง

ขอเท็จจริง แตเปนส่ิงที่ถูกสรางข้ึนโดยขอมูลที่กล่ันกรองอยางละเอียด การจะทําเชนนี้ไดตองใชชุด

ของทักษะซึ่งก็คือ เคร่ืองมือที่เราใชเพื่อหาขอเท็จจริงบางขอเท็จจริงที่เราตองการจากกลุม

ขอเท็จจริงกลุมหนึ่ง เมื่อเราไดเลือกขอเท็จจริงที่ตองการแลว เราก็เปล่ียนขอเท็จจริงนี้ใหเปนขอมูล 

และเลือกสรรขอมูลเหลานี้ไปใสไวที่ๆเหมาะสมในโครงสราง โครงสรางนี้ชวยใหเราเห็นรูปแบบที่

เราใชเปนเหมือนแผนที่ที่บอกเราวาเราจะหาขอมูลเพิ่มไดที่ไหน และจะไดขอมูลที่เราจัดเขาไปอยู

ในโครงสรางความรูของเราแลวที่ไหน  

 

ขอมูลเปนสวนประกอบสําคัญในโครงสรางความรู แตขอมูลทุกขอมูลก็ไมไดมีประโยชน

เทาๆกันในการสรางโครงสรางความรู ขอมูลบางขอมูลเปนแบบผิวเผิน เชน ชื่อของรายการ

โทรทัศน หรือเสียงดนตรีของเพลงปอป ถาคนเรามีเพียงการจดจําขอมูลแบบผิวเผิน เชน เนื้อเพลง

ของเพลงประจํารายการโทรทัศน ชื่อของกลุมตัวละครและนักแสดง ฉากรายการ และอ่ืนๆ แสดง

วาเขาผูนั้นกําลังใชความสามารถในความรูเทาทันส่ือ (Media literacy) ในระดับตํ่า เพราะขอมูล

ประเภทนี้ตอบแตคําถามวา “อะไร” ขอมูลที่มีประโยชนมากกวานี้คือขอมูลที่มาในรูปของคําตอบ

ของ “อยางไร” และ “ทําไม” แตเราตองมีความรูในเร่ืองของ “อะไร” กอนที่เราจะสามารถเจาะลึก

เขาไปถึงคําถามของ “อยางไร” และ “ทําไม” 

 

คนที่มีประสบการณหลากหลายในโลกแหงความเปนจริงนี้ก็จะมีพื้นฐานในการเขาใจและ

วิเคราะหสารมากกวา ตัวอยางเชน คนที่เคยทํางานในสํานักงานทางการเมืองมีความเขาใจและ

สามารถวิเคราะหการเสนอขาวการรณรงคทางการเมืองไดลึกซ้ึงกวาผูที่ไมเคยมีประสบการณจริง

ในดานนี้ คนที่เคยเลนกีฬาก็จะสามารถชื่นชมความสําเร็จของนักกีฬาที่พวกเขาเห็นในโทรทัศน 

มากกวาคนที่ไมเคยทดลองการแขงขันพวกนี้ดวยตัวเองเลย คนที่มีประสบการณหลากหลายใน

เร่ืองของความสัมพันธและครอบครัวก็สามารถเขาใจในระดับที่สูงกวาและมีปฏิกิริยาทางอารมณ

มากกวาตอเร่ืองราวที่ถูกนําเสนอผานส่ือ 

 

โครงสรางความรูใหเนื้อหาที่เราจะใชในการพยายามทําความเขาใจกับสารใหมๆ ยิ่งเรามี

โครงสรางความรูมากเทาไหร เราก็จะมั่นใจมากข้ึนในการทําความเขาใจกับสารที่หลากหลาย 
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ตัวอยางเชน คุณอาจจะมีโครงสรางความรูเกี่ยวกับดนตรีปอปที่กวางขวางและไดรับการพัฒนา

เปนอยางดี เราอาจจะรูจักช่ือวงทั้งหมด (รวมถึงสมาชิกวงและผูจัดการทุกๆคน) เพลงของพวกเขา

ทุกเพลง วันที่แตงข้ึน รางวัลที่แตละกลุมไดรับ และส่ิงที่นักวิจารณกลาวถึงเพลงทุกๆเพลง ถาคุณ

จัดเก็บขอมูลนี้อยางเปนระเบียบเพื่อที่คุณจะนึกถึงไดทุกเมื่อที่คุณตองการ แสดงวาคุณมี

โครงสรางความรูเกี่ยวกับดนตรีปอปที่ไดรับการพัฒนาอยางดี สมมติวาถาบางคนอางวาวงแบค

สตรีทบอย (Backstreet Boy) มีสมาชิกเพียง 3 คน คุณก็จะถกเถียงกับเขาดวยความมั่นใจสูงวา

พวกเขาผิดและคุณถูก โครงสรางความรูดานนี้ของคุณปองกันไมใหคุณถูกทําใหเช่ือแบบผิดๆ คุณ

มีความรูความเขาใจสื่อหรือไม ใช คุณมี แตในมุมเล็กๆของโลกของส่ือซึ่งเปนที่อยูของดนตรีปอป 

แตถานี่คือโครงสรางความรูเดียวที่คุณพัฒนา คุณก็จะมีความรูที่แสนนอยนิดเกี่ยวกับเนื้อหาที่ส่ือ

รูปแบบอ่ืนผลิตข้ึน คุณจะพบกับความยากลําบากในการทําความเขาใจกระแสเร่ือง ใครเปน

เจาของและควบคุมส่ือ ที่ผานมาส่ือไดมีการพัฒนาอยางไร ทําไมเราถึงไมเคยเห็นเนื้อหาบาง

ประเภท ในขณะที่บางประเภทก็ถูกนําเสนอซํ้าไปซ้ํามา เนื้อหานี้จะมีผลอะไรบางตอคุณ คุณจะ

สามารถเขาใจประเด็นเกี่ยวกับส่ือทั้งหมดดวยโครงสรางความรูที่ไดรับการพัฒนาข้ันสูงแลว  และ

จะสามารถเขาใจภาพรวมวาทําไมส่ือถึงเปนอยางที่เปนอยูนี้ 

 
2) จุดยืนของความตองการสวนตัว (Personal Locus) 

 
จุดยืนของความตองการสวนตัว เกี่ยวของกับส่ิงที่ครอบคลุมถึงการจัดประมวลขอมูล และ

ยังใหความหมายของการจับคูความหมาย (meaning matching) และ การสรางความหมาย 

(meaning construction) 

 

จุดยืนของความตองการสวนตัวเกิดข้ึนจากเปาหมายและแรงผลักดัน เปาหมาย

จัดรูปแบบของการจัดประมวลขอมูลโดยการกําหนดวาอะไรควรจัดเก็บไว และอะไรควรแยก

ออกไป ยิ่งคุณตระหนักถึงเปาหมายของคุณมากเทาไหร คุณก็จะสามารถควบคุมกระบวนการหา

ขอมูลไดมากข้ึน และย่ิงแรงผลักดันของคุณมีพลังมากเทาไหร คุณก็จะใชความพยายามมากข้ึนใน

การบรรลุเปาหมาย อยางไรก็ตามเมื่อจุดยืนของคุณไมเดนชัด (คุณไมรูเปาหมายของคุณและ

แรงผลักดันของคุณก็มีอยูนอยนิด) คุณก็จะเขาไปอยูในระบบของการถูกควบคุมโดยส่ือโดยปริยาย 

กลาวคือ คุณปลอยใหส่ือมีอํานาจสูงในการควบคุมการรับส่ือและการประมวลขอมูลของคุณ 

 

ยิ่งคุณรูจุดยืนนี้และตัดสินใจอยางมีสติในการกําหนดรูปแบบนี้ไดมากเทาใด คุณก็จะยิ่ง

สามารถควบคุมกระบวนการไดมากข้ึน ยิ่งคุณเอาใจใสกับจุดยืนของความตองการของคุณ คุณก็
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จะสามารถควบคุมกระบวนการการใชและไดมาของขอมูลมากข้ึน ยิ่งคุณใชจุดยืนของคุณมาก

เทาไร คุณก็จะเพิ่มความรูและความเขาใจสื่อมากข้ึนเทานั้น   

 

อยางไรก็ตาม การเปนคนที่มีความรูและความเขาใจสื่อไมไดหมายความวาจุดยืนของ

ความตองการของคุณตองถูกนํามาใชอยางเต็มที่และสมํ่าเสมอ การกระทํานี้เปนไปไมไดเพราะไม

มีใครสามารถคงสมาธิในระดับสูงไดอยางตอเนื่อง ความรูและความเขาใจส่ือเปนกระบวนการ 

ไมใชผลิตผล ดังนั้นการที่จะมีความรูและความเขาใจส่ือมากข้ึนจึงหมายถึงการใชจุดยืนนี้มากข้ึน

เร่ือยๆ (ซึ่งก็คือการรับส่ืออยางไมใสใจนอยลง) และใชมันอยางมีประสิทธิผลมากข้ึน 

 

จุดยืนของความตองการทํางานในสองระบบ คือ จิตรูสํานึก และจิตไรสํานึก เมื่อจุดยืนนี้

ทํางานในระบบจิตรูสํานึก คุณก็จะตระหนักถึงทางเลือกของคุณและสามารถใชความตองการของ

คุณไดในการตัดสินใจ ในทางกลับกัน เมื่อจุดยืนของความตองการทํางานในระบบจิตไรสํานึก การ

ตัดสินใจก็จะเกิดข้ึนนอกความตระหนักและการควบคุมของคุณ  ทั้งสองระบบนี้ โครงสรางความรู

สามารถสรางและแตงข้ึนได อยางไรก็ตาม เมื่อคุณใชจุดยืนของคุณอยางมีสติ คุณก็จะควบคุมการ

จัดเก็บขอมูลและสรางความหมายได แตถาจุดยืนของความตองการของคุณกําลังทํางานอยูใน

ระบบจิตไรสํานึก ส่ือก็จะใชผลที่มีอํานาจสูงสุด จุดยืนของความตองการจะอยูในระบบจิตไรสึกนึก

ก็ตอเม่ือเราทําตามรูปแบบที่ถูกกําหนดข้ึนและอยูในระยะของการปฏิบัติโดยอัตโนมัติ 

 
3) ความสามารถและทักษะ (Competencies and Skills) 

 
หลังจากที่จุดยืนของความตองการสวนตัวไดใหแผนและพลังงานของแรงผลักดันแลว 

เคร่ืองมือเปนส่ิงจําเปนอันดับตอมาในการปฏิบัติตามแผน เคร่ืองมือเหลานั้นคือความสามารถและ

ทักษะ ความสามารถคือเคร่ืองมือที่ เราใชในการรับส่ือและเขาถึงขอมูลในสาร เราเรียนรู

ความสามารถไดในชวงตนของชีวิต และนํามาใชอยางอัตโนมัติในเวลาตอมา ความสามารถแบง

ไดเปน 2 สวน คือ คนเราสามารถทําอะไรสักอยางหนึ่งได หรือไมสามารถทําได ตัวอยางเชน คนเรา

สามารถเรียนรูวิธีการจดจําคําและจับคูความหมายของมันกับความหมายที่เรามีแลวอยูในหัว หรือ

เขาก็ไมสามารถทําได การมีความสามารถไมไดหมายความวาคนผูนั้นมีความรูและความเขาใจส่ือ 

แตการขาดความสามารถน้ีเปนการกันผูนั้นจากการมีความรูและความเขาใจสื่อ เพราะความ

บกพรองนี้กันคนผูนั้นจากการเขาถึงขอมูลบางประเภท ตัวอยางเชน คนที่ขาดความสามารถ

พื้นฐานในการอานก็จะไมสามารถเขาถึงส่ิงพิมพได ซึ่งจะจํากัดส่ิงที่เขาสามารถสรางข้ึนไดใน
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โครงสรางความรูเปนอยางมาก และยังไประงับระยะแรงผลักดันของจุดยืนของความตองการอีก

ดวย คนที่อานไมออกก็จะมีแรงจูงใจนอยในการรับขอมูลที่เปนส่ิงพิมพ 

 

 ในทางตรงกันขาม ทักษะเปนเครื่องมือที่คนเราพัฒนาข้ึนจากการฝกฝน ความสามารถ

ทางทักษะไมไดแบงเปน 2 สวน แตเปนส่ิงที่หลากหลาย บางคนก็มีความสามารถนอยในทักษะ

บางอยาง ขณะที่คนอ่ืนๆอาจจะมีความสามารถสูงมาก ดังนั้นทักษะจึงเหมือนกับกลามเนื้อ หาก

ขาดการฝกฝน ทักษะก็จะดอยลง แตหากมีการฝกฝนก็จะมีทักษะมากข้ึน เม่ือจุดยืนของความ

ตองการ มีแรงผลักดันที่สูงในการใชทักษะ ทักษะนี้ก็จะมีโอกาสสูงข้ึนในการพัฒนาไปสูข้ันที่ทรง

พลังมากกวาเดิม 

 

ทักษะที่เกี่ยวของกับความรูเทาทันส่ือมากที่สุดประกอบไปดวยทักษะ 7 ประการ ดังนี้  

 

1. การวิเคราะห (Analysis) คือ การแยกยอยเนื้อหาสารใหเปนหนวยที่มีความสําคัญ  

2. การประเมินคา (Evaluation) คือ การตัดสินคุณคาของขอมูลนั้น โดยเปรียบเทียบกับ

มาตรฐานบางชนิด  

3. จัดแบงกลุม (Grouping) คือ การกําหนดวาขอมูลใดมีความเหมือน และตางกันบาง

ประการออกมา 

4. อุปนัย (Induction) คือ การพิสูจนหาความจริงหรือขอสรุปจากการอางถึง

สวนประกอบหรือสวนยอยๆ แลวจึงสรุปเปนภาพรวม 

5. นิรนัย (Deduction) คือ การพิสูจนหาความจริงหรือขอสรุปจากการใชหลักใหญ หรือ

ภาพรวม เพื่ออธิบายส่ิงยอยๆ หรือสวนประกอบตางๆ 

6. การสังเคราะห (Synthesis) คือ การรวบรวมขอมูลและนํามาจัดโครงสรางตางๆใหม  

7. การจับใจความสําคัญ หรือ การสกัด (Abstract) คือ การใหคําบรรยายส้ันๆ ชัดเจน

และถูกตองแมนยํา และมีสาระสําคัญของสารดวยจํานวนคําที่นอยกวาตัวสารเอง  

 

ในการอธิบายความแตกตางระหวางความสามารถและทักษะใหนึกถึง “การอาน” แบบที่

สอนกันในโรงเรียนประถม เด็กเรียนรูที่จะจดจําสัญลักษณ ซึ่งก็คือคํา เรียนการออกเสียงและ

วิธีการนําสัญลักษณนี้ไปใชรวมกันในประโยค นี่คือความสามารถ เมื่อพวกเขาเขาโรงเรียนมัธยม ก็

จะถูกเขาใจวาพวกเขามีความสามารถในการอาน ในขณะที่พวกเขายังคงฝกฝนการอานนี้อยู ใน

ชั้นที่สูงข้ึน การอานถูกคํานึงถึงในแงของความสามารถนอยลง และในแงของทักษะมากข้ึน 

นักเรียนมุงเปาไปที่การหาความหมายจากขอความในหน่ึงยอหนาและเร่ืองราวตางๆมากข้ึน 
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ตัวอยางเชน เมื่อครูใหนักเรียนอานออกเสียงในชั้นประถม นั่นเปนการตรวจสอบวานักเรียนมี

ความสามารถในการจดจําและออกเสียงคําหรือไม แตเมื่อครูใหนักเรียนอานออกเสียงในระดับ

มัธยม นั่นเปนการตรวจสอบทักษะการอานเพื่อความหมายและการแสดงความคิด 

 

ทักษะและความสามารถทํางานรวมกันในลักษณะของกระบวนการวงจรที่ตอเนื่อง ทักษะ

และความสามารถบางชนิดอาจจะมีความสําคัญมากกวาชนิดอ่ืนเมื่อใชกับการประมวลขอมูลบาง

ชนิด ตัวอยางเชน การกรองขอมูล ทักษะการวิเคราะหและประเมินคาเปนทักษะที่สําคัญที่สุด การ

จับคูความหมาย ความสามารถเปนส่ิงที่สําคัญที่สุด และการสรางความหมาย ทักษะการจัด

แบงกลุม การพิสูจนหาความจริง การอนุมานแบบอุปนัยและนิรนัย การสังเคราะห และการสกัด

สําคัญที่สุด อยางไรก็ตาม คุณคาของทักษะและความสามารถแตละชนิดจะแตกตางกันออกไป

ตามความทาทายที่เสนอข้ึนโดยสารตางๆกัน   

 
4) การจัดประมวลขอมูล (Information-Processing Tasks) 

 
การจัดประมวลขอมูลแบงเปน 3 สวนคือ การกรอง (filtering) การจับคูความหมาย 

(meaning matching) และการสรางความหมาย (meaning construction) หนาที่นี้เรียงลําดับ

ตามข้ันตอนของการจัดประมวลขอมูล ประการแรก เมื่อเรารับสารและตองตัดสินใจวาจะกรองสาร

นั้นออกไปหรือกรองสารนั้นมาเก็บไว ถาเราตัดสินใจจะเก็บไว เราก็จะตองทําความเขาใจมัน ซึ่งก็

คือการจดจําสัญลักษณและจับคูกับคํานิยามสําหรับสัญลักษณที่เราเรียนมา ตอมาเราก็ตองสราง

ความหมายข้ึน 

 

การจัดประมวลขอมูลเร่ิมจากการกรอง (filtering) เราจะตัดสินใจใหดีไดอยางไรในการ

กรองสาร ซึ่งในทางหนึ่งเปนการปองกันเราจากผลพวงในแงลบที่ทวมทนเขามา หรือจากการถูก

พลังที่เหนือจากการควบคุมของเรากําหนดความคิด หรือในอีกแงหนึ่งก็เปนการชวยใหเราใช

ประโยชนจากผลพวงในแงบวก และมากไปกวานั้น เราจะทําส่ิงนี้อยางมีประสิทธิภาพไดอยางไร 

 

เมื่อเราไดกรองสารแลว เราก็ตองกําหนดความหมายของมัน การจับคูความหมาย 

(meaning matching) จะตองใชความสามารถพื้นฐานในการหาหนวยยอยในสารและเขาถึง

ความจําของเรา เพื่อหาวาความหมายใดเกี่ยวของกับหนวยยอยนั้น นี่เปนหนาที่ที่คอนขางจะ

เปนไปโดยอัตโนมัติ การเพิ่มพูนความรูและความเขาใจส่ือไมตองการใหเราหยุดอยูแคข้ันนี้ แตให

ไปสูข้ันตอไปคือ การสรางความหมาย (meaning construction) ถาเราจะยอมรับความหมาย
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อยางผิวเผินจากส่ืออยางงายดายและไมสรางความหมายข้ึนใหกับตัวเราเอง เราก็เส่ียงตอ

ประสิทธิผลในแงลบ ประสิทธิผลบางตัวนี้เปนเร่ืองเล็กนอย แตหลายๆตัวก็เปนเร่ืองสําคัญทีเ่ปล่ียน

แนวการคิดของเราเก่ียวกับความเปนจริง สัจธรรม และตัวของเราเอง การเพิกเฉยตอปญหาจะทํา

ใหสถานการณแยลงเพราะสารจะรุกเขาถึงจิตใตสํานึกของคุณตอไปและกําหนดรูปแบบคานิยม

พื้นฐาน เชนเดียวกับวิธีการคิดของเรา 

 

สรุปงานทั้งสามของการจัดประมวลขอมูล (Three Tasks of Information Processing) 

 

การกรองสาร 

 

 หนาที่:   การตัดสินใจวาจะเก็บขอมูลใดไว และขอมูลใดที่จะคัดออกไป 

จุดมุงหมาย:   เพื่อที่จะใสใจกับเนื้อหาสารที่มีประโยชนมากที่สุด และหลีกเล่ียงเนื้อหา

สารอื่นๆ 

 จุดสนใจ: เนื้อหาสารตางๆที่อยูรอบตัวเรา 

 

การจับคูความหมาย 

 

 หนาที่:   ใชความสามารถพื้นฐานในการจดจําสัญลักษณ และหาคํานิยาม 

จุดมงหมาย: เพื่อความสามารถในการเขาถึงความหมายที่ไดเรียนรูมาแลวอยางมี

ประสิทธิภาพ 

 จุดสนใจ:  สัญลักษณในเนื้อหาสารตางๆ 

 

การสรางความหมาย 

 

 หนาที่:   การใชทักษะเพื่อกาวขามการจับคูความหมายไปสูการสรางความหมาย 

สําหรับตน เพื่อใหไดประโยชนจากเนื้อหาสารมากข้ึน 

จุดมุงหมาย:      แปลเนื้อหาสารจากมุมมองที่เปดกวาง เพื่อใชเปนแนวทางการหากรอบ

ของทางเลือกทางความหมาย จากนั้นก็เลือกมาหนึ่งความหมายหรือ

สังเคราะหความหมายที่หลากหลายนั้น 

จุดสนใจ:  โครงสรางความรูสวนบุคคล 
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เนื้อหาสารนั้นไมไดเปนเชนที่เราเห็นเสมอไป เนื้อหาสารนี้มักจะมีความหมายสลับซับซอน 

ยิ่งผูคนตระหนักถึงความหมายที่สลับซับซอนนี้มากขึ้นเทาไร พวกเขาก็สามารถจะควบคุมไดมาก

ข้ึนวาตองการจะเลือกความหมายใด การรับส่ืออยางสม่ําเสมอมีอิทธิพลกับวิธีการคิดเกี่ยวกับโลก

และตัวของเราเอง ความเช่ือของเราเกี่ยวกับอาชญากรรม การศึกษา ศาสนา ครอบครัว และโลก

โดยท่ัวไปไดรับอิทธิพลนี้ ถาโดยสวนมากเรานิ่งเฉยในการรับส่ือ รายละเอียดเกี่ยวกับโลกจากสาร

นั้นๆก็จะมีผลตอเราโดยท่ีเราไมรูตัว เราก็จะสรุปความเช่ือของเราบนฐานของการนําไปสูความ

เขาใจที่ผิด หรือภาพที่ไมถูกตอง  

 

บางคนสามารถประมวลขอมูลไดดีกวาคนอ่ืน และดังนั้นจึงเปนผูที่มีความรูความเขาใจสื่อ

มากกวา หนาที่แตละหนาที่นี้ข้ึนอยูกับชุดของทักษะที่ตางกันไป ยิ่งชุดของทักษะไดรับการพัฒนา

มากข้ึนเทาไร ผูนั้นก็จะมีความรูความเขาใจสื่อมากข้ึน แตละหนาที่ก็ข้ึนอยูกับโครงสรางความรู ยิ่ง

โครงสรางความรูไดรับการพัฒนามากข้ึน ความรูความเขาใจสื่อก็จะมากข้ึนตามไปดวย 

  

จะเห็นไดวา การรูเทาทันส่ือ (Media Literacy) เปนทรรศนะกวาง ไมไดถูกกําหนดอยู

เพียงแคการอานหรือทักษะอ่ืนๆชนิดใดชนิดหนึ่ง ผูที่มีความรูความเขาใจส่ือจะสามารถเขาใจ

เนื้อหาสารที่ใหมาไดมากกวา พวกเขาสามารถรับรูถึงระดับของความหมายมากกวา ส่ิงนี้จะชวย

ยกระดับความเขาใจ พวกเขาจะมีอํานาจในกระบวนการสรางความหมายและการคัดสรร ซึ่งชวย

เสริมอํานาจในการควบคุม พวกเขามีโอกาสที่จะไดรับส่ิงที่ตองการจากเนื้อหาสารมากกวา ซึ่งจะ

ชวยยกระดับการช่ืนชม ดังนั้นคนที่ใชการรูเทาทันส่ือในระดับที่สูงกวาจึงสามารถบรรลุเปาหมาย

ของความเขาใจ การควบคุม และการช่ืนชมที่สูงข้ึน 

 

2. แนวคิดทักษะและความสามารถในการรูเทาทันส่ือกับพัฒนาการ ดานวุฒิ
ภาวะ (Maturation) 
 

การพัฒนาดานวุฒิภาวะเปนพื้นฐานที่ สํา คัญที่ สุดสําหรับการสรางทักษะและ

ความสามารถ (Skill and Competency) ในการรูเทาทันส่ือ (Media Literacy)  

 

 การพัฒนาดานวุฒิภาวะของเด็กมีลักษณะการพัฒนาอยางตอเนื่องอยางมีลําดับข้ันตอน

เปรียบเสมือนการเปดประตูทางเดินเพื่อใหไดรับการรูเทาทันส่ือมากข้ึน เม่ือเราเผชิญกับประตูบาน

หนึ่ง เราตองรอจนกวาจะเกิดการรับรูที่ระดับหนึ่ง จากน้ันประตูจะเปดออกและเราก็สามารถกาว

ขามไปได ตัวอยางเชน เด็กสวนใหญยังไมพรอมที่จะมีทักษะในการอานจนกระทั่งเมื่อมีอายุ
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มากกวา 4 – 5 ขวบ เนื่องจากสมองของเด็กไมมีการพัฒนาในจุดที่จะเกิดการเรียนรูดานการอาน 

ความพยายามสอนการอานใหเด็กวัย 2 ขวบจึงเปนเร่ืองที่ทําใหหมดกําลังใจเปนอยางมาก ไมวา

คุณจะทําตัวเปนครูสอนหรือวาเด็กจะเรียนรูหนักแคไหน พวกเขาก็ไมสามารถไดรับผลแหงความ

พยายามนี้มากเทาไรนัก เนื่องจากสมองของเด็กไมไดรับการพัฒนาเพียงพอในการจัดการกับการ

เรียนการสอนดังกลาว แตเมื่อสมองของเด็กมีการพัฒนา ณ จุด ๆ หนึ่งที่เด็กสามารถใชทักษะ

เหลานั้น การฝกฝนดานการอานก็เร่ิมที่จะไดผล 

 

 กระบวนการพัฒนาดานวุฒิภาวะจะแบงเปน 3 ลักษณะ ไดแก กระบวนการพัฒนาดาน

การตระหนักรู (cognitive development)  กระบวนการพัฒนาดานอารมณ (emotional 

development) และกระบวนการพัฒนาดานศีลธรรม (moral development) 

 
2.1 พัฒนาการดานการตระหนักรู (Cognitive Development) 

 
นักคิดที่มีอิทธิพลในเร่ืองการพัฒนาทางกระบวนการคิดมากที่สุดระหวางวัยเด็กคือนัก

จิตแพทยชาวสวิสช่ือ Jean Piaget จากหลายปที่ทําการวิจัย Piaget พบวา สมองของเด็กมีการ

เจริญเติบโตต้ังแตวัยแรกเกิดจนถึงอายุ 12 ป และมีการพัฒนาหลายข้ันตอนในชวงระหวางวัยนี้  
 
 เด็กเร่ิมใหความสนใจกับหนาจอโทรทัศนเม่ือเร่ิมมีอายุ 6 เดือน (Hollenbeck & Slaby, 

1979) และกอนอายุ 3 ขวบ เด็กสวนใหญมีการพัฒนารูปแบบการดูโทรทัศนทั่วไปประมาณครึ่งถึง

หนึ่งช่ัวโมงตอวัน (Huston et al.,1983) การดูโทรทัศนของเด็กในเบื้องตนเปนการอยากรูอยากเห็น 

ซึ่งหมายความวาเด็กกําลังมองหาเหตุการณบางอยางที่เดนชัดออกมา เนื่องจากมีการเคล่ือนไหว

บางอยาง เชน สี เสียงเพลงประกอบ หรือเสียงตาง ๆ ที่ไมปกติ โดยเด็กจะมองหาการกระทํา ไมใช

บทพูด เด็กวัยนี้เขาใจเหตุการณตาง ๆ ที่เรียงลําดับออกมาเปนเร่ืองไดยากมาก ซึ่งลักษณะของ

เด็กวัยนี้จะเบี่ยงเบนไปท่ีอิทธิพลของการกระทํา และลักษณะที่เปล่ียนไปอันเนื่องมาจากส่ิงที่

เกิดข้ึนตอเร่ืองราวนั้น ๆ  (Wartella, 1981) ซึ่งเกิดจากการที่เด็กยังไมไดรับการพัฒนาใหเขาใจใน

การเลาเร่ืองอยางครอบคลุม เด็กจะรับรูเร่ืองราวตาง ๆ ดวยความยากโดยใชเวลานานกวา 1 ถึง 2 

นาที เด็กจะเขาใจเร่ืองเลามากข้ึนเม่ือเด็กไดเรียนรูหลักเกณฑของกระบวนการการเลาเร่ืองมากข้ึน 

(Mcadowcroft & Reeves, 1989) 
 
 เด็กวัยกอน 4 ขวบจะใหความสนใจ ใหเวลากับเร่ืองที่เปนการคนหามากข้ึน หมายความ

วาเด็กเร่ิมมีการพัฒนาในการมองหาหัวเร่ือง ความสนใจของเด็กจะไมใชการออกเสียงตาม
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อําเภอใจกับคนอ่ืนเนื่องจากเห็นคนอ่ืนทําส่ิงที่เปนจุดสนใจ เด็กวัยอนุบาลจะสนใจเร่ืองเลาทีละ

บรรทัดอยางตอเนื่อง เด็กจะเพงความสนใจไปที่ลักษณะที่เปนทางการที่ทําใหพวกเขาตัดสินใจวา

อะไรคือส่ิงสําคัญในการแสดงนั้น เชน เด็กจะแสดงสัญลักษณวาเปนรายการตลกขบขันโดยการ

ตีความผานการหัวเราะ  

 

 เด็กวัยกอน 4 ขวบยังพยายามแยกระหวางโฆษณากับรายการโทรทัศน เม่ือเด็กพัฒนา

ทักษะดานการแยกการรับรู ก็จะไมใชเร่ืองยากในตอนแรก ระหวางการเรียนรูในการลองผิดลองถูก 

เด็กจะแสดงความสับสนถึงความแตกตางออกมาหรือใชการรับรูแบบผิวเผินหรือที่มีผลกระทบตอ

เกณฑในการแยกความแตกตางนี้ โดยเด็กทําการแยกโฆษณาและรายการตาง ๆ ออกไดอยาง

คลองแคลวมากข้ึนเม่ือทําการฝกฝน 

 

 เด็ก ๆ ยังตองไดรับความรูวาโฆษณาเปนการใหขอมูลตาง ๆ ที่ออกแบบมาเพื่อใหพวกเขา

ซื้อของบางอยางหรือทําใหเด็กรองขอผูปกครองของตนเพื่อซื้อของบางอยาง มีเด็กอายุ 5 – 7 ขวบ

เพียง 10 % ที่เขาใจชัดเจนถึงแรงจูงใจในการหาผลกําไรทางพาณิชย เด็ก 55 % ไมตระหนักถึง

ธรรมชาติของการโฆษณาและหลงเชื่อโฆษณาทางการคาวาเปนแหลงความบันเทิงเพียงอยาง

เดียว เชน Wilson & Weiss (1992) พบวา เม่ือเปรียบเทียบกับเด็กอายุมากกวา (7-11 ขวบ) เด็ก

วัยออนกวา (4 – 6 ขวบ) มีความสามารถในการจดจําโฆษณาเกี่ยวกับของเลนเฉพาะไดนอยกวา 

เมื่อมีการแสดงออกมาในรายการการตูน หากมีคําพูดตาง ๆ เกิดข้ึนกอนที่รายการโทรทัศนจะถูก

ขัดจังหวะดวยโฆษณาที่ไปกระตุนเด็ก โฆษณาจะยังใชกับเด็กอายุนอยกวา 7 ขวบไมไดผลเทาไร

นัก เพราะเด็กวัยออนกวา 7 ขวบไมเขาใจอยางถองแทวาโฆษณาคืออะไร อยางไรก็ตาม เมื่อมี

คําพูดอยูทั้งในส่ือภาพเคล่ือนไหวที่มีเสียง เด็กจะสามารถรับรูไดดีกวา และเมื่อมีการทบทวน

คําพูดตาง ๆ เปนภาษาเด็กแลว เด็กจะเกิดความเขาใจแบบครอบคลุมทั้งหมดเพิ่มข้ึนอยางมาก 

นอกจากนี้ เด็กยังมีการตระหนักรู และสามารถแยกแยะสิ่งที่เขาประสบพบเห็นในโลกของโทรทัศน

ไดวามีความแตกตางจากส่ิงที่เขาตองประสบพบเห็นในชีวิตจริง นั่นแสดงใหเห็นวา เด็กสามารถ

แยกแยะไดวาเนื้อหารายการใดที่เปนขอเท็จจริง เชน เนื้อหารายการขาว หรือเนื้อหารายการใดที่

เกิดจากการสรางสรรคหรือจินตนาการ เชน เนื้อหารายการละคร และการตูน 

 

 เด็กประถม 2 หรือประถม 3 มักเอาชนะความยากในการแยกแยะระหวางรายการและการ

ขายสินคา จากการรวมกันของการส่ังสมการพัฒนากระบวนการตระหนักรู ประสบการณ และ

บรรลุทักษะที่สําคัญ เด็กจะเขาใจถึงวัตถุประสงคที่แทจริงของการโฆษณา ความเขาใจนี้นําไปสู

การหยุดความสนใจตอส่ือโฆษณา นอกจากนี้ ความสนใจมีความสัมพันธตรงขามกับความรูและ
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ประสบการณสําคัญตอการประเมินเร่ืองที่สําคัญของเด็ก และในประถม 4 เด็กไดรับการพัฒนา

ดานทัศนคติที่มีตอการโฆษณาอยางชางสงสัยและชางวิพากษวิจารณ เด็กยังดูถูกการเชื่อใน

โฆษณา และเร่ิมรูสึกวาการโฆษณาเปนการโกหกโดยผูทําโฆษณาพยายามใหเด็กซ้ือสินคาของตน

ที่เด็กไมตองการตามภาพโฆษณาที่แสดงเพื่อการคา 

 

 เด็กมีการจดจําช่ือยี่หอสินคาและคุณลักษณะของสินคามากข้ึนตามอายุ โดยเฉพาะ

ระหวางเด็กวัยอนุบาลและวัยประถม 3 ดวยคําพูดงาย ๆ มีผลตอความเขาใจและเกิดการจดจําได

เมื่อนึกถึง แตเด็กที่อายุมากกวาก็ยังเขาใจวัตถุประสงคของส่ือโฆษณาบางชนิดไดยาก เชน การ

เปรียบเทียบข้ันกวา และข้ันสูงสุด และคํากลาวแสดงความเสมอภาค เชน “ซื้อสินคายี่หอ X 

เพราะวาเปนสินคาที่ดีเทากับสินคายี่หอ Y” ซึ่งคํากลาวประเภทนี้ทําใหเด็กสับสนหากเด็กไมใช

สินคายี่หอ Y และเด็กยังสับสนวาสินคายี่หอ X และ Y จะเหมือนกันไดอยางไร นอกจากโฆษณาจะ

แสดงอยางชัดเจนถึงความเหมือนกันทางคุณลักษณะของสินคาทั้ง 2 ยี่หอซ่ึงเปนส่ิงที่สําคัญตอ

เด็ก นอกจากนี้ยังไดมีการระบุวาเด็กในวัยนี้สวนใหญจะมีการเขาใจนวนิยายหรือละครไดดี

เกี่ยวกับการเคล่ือนไหวของตัวละครที่มีอิทธิพลตอเนื้อเร่ือง และการที่ตัวละครเปล่ียนแปลงไปซ่ึง

เปนผลมาจากส่ิงที่เกิดข้ึนกับตัวละคร ความเขาใจของเด็กวัยนี้ไมจํากัดที่รูปรางภายนอกของตัว

ละครเทานั้น แตยังสามารถอนุมานลักษณะทางบุคลิกภาพ และเด็กยังสามารถแยกตัวละครหนึ่ง

ออกเปนหลายมิติไดอีกดวย 

 

นอกจากนี้ Gormly และ Brodzinsky (1989) ยังอางถึงการศึกษาเร่ืองพัฒนาการทาง

ศีลธรรมจรรยาของเพียเจท (Piaget 1965) วา การมีศีลธรรมจรรยาคือการเคารพกฎเกณฑ โดย

เด็กอายุ 5-9 ป จะรูจักเคารพกฎเกณฑ ขอตกลง และรูจักนํากฎนี้มาเปนแนวทางในการตัดสินการ

กระทํา ถูก-ผิด ชั่ว-ดี เด็กจะสามารถเคารพกฎตางๆ ไดอยางไมต้ังคําถาม ไมสงสัย ดังนั้นในชวง

อายุนี้ เด็กๆ มักจะพูดวา “ทําอยางนั้นไมดี” ”เขาเปนเด็กไมดี” เด็กจะถือวากฎเกณฑตางๆ เปน

มาตรฐานทางศีลธรรมที่ตองเคารพและทําตาม เขารูสึกพอใจที่เด็กผูทําผิดกฎระเบียบไดรับการ

ลงโทษ  

 

 เด็กอายุ 10 – 12 ป ไดรับการพัฒนาดานความคิดเกี่ยวกับธรรมชาติทางเศรษฐศาสตร

ของโทรทัศนไดเปนอยางดี ซึ่งก็คือแรงกระตุนในการสรางผลกําไรนั่นเอง เด็กวัยนี้และเด็กที่โตกวา

สวนมากจะชางสงสัยกับส่ือโฆษณาเปนอยางมาก อยางไรก็ตาม ความสงสัยนี้มักถูกจํากัดที่

ประสบการณดานสินคาของเด็ก เชน เด็กมีความสงสัยสูงตอโฆษณาของเลนที่เด็กคุนเคย อาจ

สรุปไดวา เด็กมีประสบการณจริงตอของเลนเหลานั้น และไดเรียนรูถึงคํากลาวอางที่เกินจริงใน
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เนื้อหาการโฆษณา อยางไรก็ตาม เด็กมีความสงสัยเกี่ยวกับการโฆษณาทางดานการแพทยและ

ผลิตภัณฑโภชนาการนอย อันมีความไมเขาใจเนื่องจากการที่เด็กมีความรูเกี่ยวกับผลิตภัณฑ

เหลานี้นอย และมีพื้นฐานของความสงสัยนอยเชนเดียวกัน 

 
2.2 พัฒนาการดานอารมณ (Emotional Development) 

 
 เราพัฒนาความรูเทาทันอารมณในระดับที่สูงข้ึนโดยการมีประสบการณทางอารมณ และ

ความพยายามสนใจอยางใกลชิดกับความรู สึกเมื่อเราเขาไปมีสวนรวมกับส่ือ เมื่อเรามี

ประสบการณทางอารมณมากข้ึน เราสามารถสรางคําพูดที่ละเอียดออน เชน เราทั้งหมดคุนเคยกับ

ความโกรธเพราะความโกรธเปนพื้นฐานทางอารมณอยางหนึ่ง แตตองมีประสบการณดาน

ความรูสึกจึงสามารถนํามาบอกเลาถึงความแตกตางไดระหวางความเกลียด ความโมโหรุนแรง 

ความเดือดดาล ความโกรธแคน ความเกลียดชัง ความเปนปรปกษ ความขุนเคืองใจ  ความไม

พอใจอยางมาก ภาษาและการแสดงออกที่รุนแรง ความรําคาญ การโกรธงาย และการบันดาล

โทสะ  

 

 การขาดการพัฒนาทางกระบวนตระหนักรูสามารถเปนอุปสรรคในการตอบสนองทาง

อารมณอยางเหมาะสมตอขอความในส่ือตาง  ๆ  เชน  เด็กเล็ก  ๆ  ไมสามารถปฏิบัติตาม

สวนประกอบตาง ๆ ที่เชื่อมตอระหวางกันในการดําเนินเร่ือง แตพวกเขามุงเนนที่สวนประกอบแต

ละอยาง ดังนั้น เด็กไมสามารถเขาใจความสงสัย และหากปราศจากความเขาใจแลว เด็กก็จะไม

สามารถถูกกระตุนทางอารมณตามความสงสัยที่เกิดข้ึนของพวกเขาได ดังนั้นความสามารถของ

เด็กในการตอบสนองทางอารมณตอขอความในสื่อไมไดเปนเพราะเด็กขาดความสามารถที่จะรูสึก

ทางอารมณ แตเปนเพราะเด็กขาดความสามารถในการเขาใจการคล่ีคลายของส่ิงที่เกิดข้ึนใน

บางอยางจากการเลาเร่ือง  

 

 ในวัยรุน เด็กมีการเจริญเติบโตทางกระบวนการตระหนักรู และประตูทุกบานถูกเปดออก

หมดแลวเพื่อเติมเต็มความเขาใจในการเลาเร่ืองทุกชนิด แตวัยรุนและผูใหญบางคนยังมีปฏิกิริยา

ตอบกลับทางอารมณตอเนื้อเร่ืองในส่ือไมมากเทาไร ในขณะที่บางคนสามารถพัฒนากระบวนการ

ตระหนักรูไดมาก แตไมมีการพัฒนาทางอารมณ Goleman (1995) แยงประเด็นที่วาการเรียนรูทาง

อารมณของคนมีความสัมพันธกับ IQ 
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“เรามี 2 สมอง 2 ใจ และความฉลาดที่แตกตางกัน 2 ชนิด ไดแก ความฉลาดทางเหตุผล 

และความฉลาดทางอารมณ เราไมเพียงกําหนดความสําคัญแค IQ แตความฉลาดทาง

อารมณก็เปนเร่ืองสําคัญ ความจริงแลว ความฉลาดไมสามารถทํางานของมันเองไดดีทีสุ่ด

โดยไมมีความฉลาดทางอารมณ” 

 

 โดยสรุปแลว การเรียนรูทางอารมณเกิดจากการพัฒนาทางกระบวนการตระหนักรู เด็กที่

ไมสามารถอานหรือมองเห็นภาพทันตามการเลาเร่ืองจะมีการตอบสนองทางอารมณที่จํากัดตอ

การรับรูสวนประกอบเล็กนอยที่จํากัดอยูในขอความ สวนคนที่มีการเจริญเติบโตดานทักษะการ

ตระหนักรูตํ่าจะยังมีลําดับของความสามารถทางอารมณ บางคนมีความสามารถในการ “อาน” 

ความรูสึกของตนเองและผูอ่ืนไดดีจากการเอาใจใสความรูสึกผูอ่ืน และมีการตระหนักในตนเอง

มากข้ึน ในทางตรงกันขาม คนที่มีระดับการเรียนรูตํ่าไมสามารถเขาถึงประสบการณทางอารมณ

ดวยการอานหรือฟงดวยตนเองผานตัวละครตาง ๆ และอาจเฉ่ือยชากับความรูสึกตาง ๆ โดย

แสดงออกอยางเปดเผยตอการรับรูอยางผิวเผินตอเร่ืองราวใหม ๆ และเนื้อเร่ืองของนวนิยายที่มี

ลักษณะตามสูตรสําเร็จของตัวละคร 

 
2.3 พัฒนาการดานศีลธรรม (Moral Development) 

 

 เรายังมีการพัฒนามิติทางศีลธรรม ถึงแมเราจะไมไดเกิดมาพรอมกับศีลธรรมหรือการไว

ตอการตัดสินวาส่ิงใดถูกและส่ิงใดผิด เราตองเรียนรูส่ิงเหลานี้ตั้งแตยังเปนเด็ก และเด็กจะเรียนรู

แบบเปนลําดับข้ันตอน ดังเชน Piaget, Lawrence Kohlberg ไดศึกษาพัฒนาการของเด็ก โดย

ขณะที่ Piaget ศึกษาเร่ืองการพัฒนาทางกระบวนการตระหนักรู (Cognitive Development) 

Kohlberg มุงศึกษาที่การพัฒนาทางศีลธรรม ซึ่งเขาแนะนําวามีระดับของการพัฒนาศีลธรรม 3 

ระดับดวยกัน ไดแก ความคิดเห็นกอนไดรับการยอมรับ (pre-conventional) ความคิดเห็นที่ไดรับ

การยอมรับ (conventional) และความคิดเห็นหลังไดรับการยอมรับ (postconventional) โดยมี

สวนสําคัญอยูที่ ความคิดเห็นที่ไดรับการยอมรับ ซึ่งแสดงถึงความตระหนักรู และการพิจารณา 

ดังที่เปนลักษณะของคนดีทั่วไป (Kohlberg, 1966, 1981)  

 

3. แนวคิดเก่ียวกับการเลือก คัดสรรสาร (Selectivity) 
  

 การรับรูเปนกระบวนการที่คนเราจะเขาใจส่ิงเราใดสิ่งเราหนึ่งที่ปรากฏกับประสาทสัมผัส

สวนใดสวนหนึ่งของเรา การรับสัมผัสเปนเพียงขอมูลดิบ แตขอสรุปที่ไดจากการรวบรวมขอมูลดิบ
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ทั้งหมดจากอวัยวะรับสัมผัสเขาดวยกันนั้นเปนการรับรู นอกจากนี้ยังเปนส่ิงที่กําหนดความ

ตองการ แรงจูงใจ และทัศนคติของผูรับสารดวย  

  

 การรับรูเปนกระบวนการหน่ึงที่เกี่ยวของกับการเปดรับขาวสาร ในการตีความขาวสารและ

นําไปใชในแตละบุคคล ทั้งนี้บุคคลสองคนอาจเปดรับขาวสารจากส่ือเดียวกันในสถานการณ

เดียวกัน แตอาจมีพฤติกรรมในการตอบสนองที่แตกตางกันได เพราะแตละบุคคลมีกระบวนการ

ทางดานบริบททางสังคมที่แตกตางกัน อีกทั้งความแตกตางในเร่ืองของการรับรูไมไดข้ึนอยูกับ

ลักษณะของส่ิงเราที่มาในรูปแบบของขาวสารเทานั้น แตข้ึนอยูกับความสัมพันธกับส่ิงเราภายนอก

กับส่ิงแวดลอมตางๆ รอบตัว รวมถึงเงื่อนไขในแตละบุคคลอีกดวย (อางถึงในวรเชษฐ หอมจันทร, 

2540) 
 

กระบวนการคัดเลือกสรรสารจากส่ือมวลชน มีข้ันตอนที่สําคัญ 3 ข้ันตอน คือ 

 

 1)  การเลือกเปดรับและเลือกสนใจ (Selective Exposure and Selection Attention) 

 

     ผูรับสารมีแนวโนมที่จะเลือกสนใจขาวสารจากแหลงใดแหลงหนึ่ง โดยมักเลือก 

ตามความคิดเห็น  ความสนใจของตน เพื่อสนับสนุนทัศนคติเดิมที่มีอยู และหลีกเล่ียงในส่ิงที่ไม

สอดคลองกับความรู ความเขาใจ หรือทัศนคติที่มีอยูแลว เพื่อไมใหเกิดภาวะทางจิตใจที่ไมสมดุล

หรือความไมสบายใจที่เรียกวา Cognitive Dissonance ฉะนั้นการลดหรือหลีกเล่ียงภาวะดังกลาว

ไดก็ตองแสวงหาขาวสาร หรือเลือกสรรเฉพาะขาวที่สอดคลองกับความคิดของตน 

      

2) การเลือกรับรูและตีความหมาย (Selective Perception and Selective 

Interpretation) 

   

     หลังจากเปดรับขาวสารแลว ผูรับสารจะเลือกรับรูและตีความขาวสารที่ไดรับแตกตาง

กันไปตามประสบการณ ทัศนคติ ความตองการ ความหวัง แรงจูงใจ สภาวะรางกาย หรือสภาวะ

อารมณในขณะนั้น ฉะนั้นในบางครั้งผูรับสารอาจจะบิดเบือนขาวสารเพื่อใหสอดคลองกับทัศนคติ

และความเชื่อของตนเองดวย 
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3) การเลือกจดจํา (Selective Retention) 

 

     เปนแนวโนมในการเลือกจดจําขาวสารเฉพาะสวนที่ตรงกับความสนใจ ความตองการ 

ทัศนคติของตนเอง และจะลืมในสวนที่ตนเองไมสนใจ หรือเร่ืองที่ขัดแยง เร่ืองที่คานกับความ

คิดเห็นของตนไดงาย ดังนั้น การเลือกจดจําเนื้อหาของขาวสารที่ไดรับ จึงเทากับเปนการชวยเสริม

ทัศนคติหรือความเชื่อเดิมของผูรับสารม่ันคงยิ่งข้ึน และเปล่ียนแปลงไดยากข้ึน 

 

 ผูวิจัยไดนําแนวคิดเกี่ยวกับการคัดเลือกสรรสารนี้ (Selectivity) มาเพื่อศึกษารายการ

โทรทัศนที่เด็กสนใจเลือกเปดรับ และนําไปประกอบใชในการวิเคราะหความสามารถในการรับรู 

และการตีความหมายเนื้อหาสารรายการโทรทัศนที่เด็กเลือกเปดรับ 

 

4. งานวิจัยที่เก่ียวของ  
  
งานวิจัยของตางประเทศ 
 
 1. David Buckingham (The Media Literacy of Children and Young People , 2004) 

ไดรวบรวมงานวิจัยของศูนยการศึกษาเด็ก เยาวชนและสถาบันส่ือทางการศึกษา (Ofcom) แหง

มหาวิทยาลัยลอนดอน ที่ศึกษาเกี่ยวกับการรูเทาทันส่ือของเด็กและวัยรุน จากขอสันนิษฐานที่เช่ือ

วา “เด็กและวัยรุนในปจจุบันมีการพัฒนาทักษะการรูเทาทันส่ือมากกวาในอดีต และยังมีมากกวา

พอแมของพวกเขาเอง “ โดยใชวิธีการวิจัยแบบภาคสนาม (field research) และการสังเกตแบบมี

สวนรวม (observational research) โดยศึกษาจากพฤติกรรมการใชส่ือ 4 ประเภท ไดแก ส่ือ

โทรทัศน ส่ือวิทยุ ส่ืออินเตอรเน็ท และโทรศัพทมือถือ  

 

ในการศึกษาคร้ังนี้ Ofcom ไดนิยามคําวาการรูเทาทันส่ือ (Media Literacy) วาประกอบ

ไปดวยความสามารถของผูรับสารใน 3 มิติดวยกันคือ ความสามารถในการเขาถึงส่ือและเนื้อหา

สาร (access) ความสามารถในการทําความเขาใจกับเนื้อหาสาร (understand)  และความ 

สามารถในการสรางเนื้อหาเพื่อส่ือสาร (create) ในบริบทที่หลากหลาย โดยผลของการศึกษา

เกี่ยวกับความสามารถทั้ง 3 ดานของเด็กและวัยรุนออกมาเปนดังนี้ 

 

1) ความสามารถในการเขาถึงส่ือโทรทัศนและเนื้อหาสาร (access) เด็กมีความสามารถ

ในการเขาถึงทุกส่ือที่มีเนื้อหาสารตรงกับความตองการ รวมทั้งสามารถหลีกเล่ียงเนื้อหาทีไ่มตรงกับ
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ความตองการได โดยเด็กและวัยรุนสามารถที่จะเขาถึงส่ือโทรทัศนเพื่อใหไดประโยชนตรงตาม

ความตองการ (functional literacy) โดยกลุมเด็กโตที่เร่ิมเขาสูวัยรุนจะสามารถเลือกและตัดสินใจ

ดวยตนเองในการเขาถึงเนื้อหาจากส่ือโทรทัศน รูตารางการออกอากาศของสถานีโทรทัศนที่มี

รายการที่ตนชื่นชอบ และตระหนักรูถึงกฎเกณฑการใชทางดานเทคนิค (regulatory mechanism) 

และระบบการแนะนํา (systems of guidance)  

 

2) ความสามารถในการทําความเขาใจกับเนื้อหารายการโทรทัศน (understanding) เปน

ความสามารถในการจัดการเพื่อสรางความเขาใจกับเนื้อหาสารจากส่ือโทรทัศนที่รับเขามา โดยผล

การศึกษาพบวา เด็กและวัยรุนมีความเขาใจใน “ภาษาของโทรทัศน” (television language)  หรือ

เขาใจความหมายตางๆ จากภาพที่ไดเห็น และยังสามารถแยกแยะความแตกตางระหวางเร่ืองที่

แตง สราง หรือจินตนาการขึ้นจากภาพในโทรทัศน เชนละคร กับความเปนจริงในสังคมได เชน ขาว 

สารคดี เปนตน (representation and reality) ซึ่งเปนผลมาจากพัฒนาการทางความคิดและ

พัฒนาการทางสังคมที่เติบโตไปตามชวงวัย รวมทั้งยังสามารถทําการตัดสินอยางวิพากษวิจารณ 

(critical judgment) เกี่ยวกับความรุนแรงที่มาจากเนื้อหาสารทางโทรทัศน และเด็กยังสามารถสรปุ

ลักษณะและแรงจูงใจของการกระทําของตัวละครตางๆ ที่แสดงออกมาไดวาส่ิงที่ตัวละครพูดกับ

ความหมายที่ซอนอยูมีความแตกตางกัน โดยใชรูปแบบและความสามารถของการรูเทาทันส่ือ  

 

นอกจากนี้ เด็กยังสามารถผสมผสานและถายทอดความรูความเขาใจในเร่ืองแนวคิดและ

การเลาเร่ือง (point of view and narrative) ขามผานระหวางส่ือตางๆได เชน ความสัมพันธของ

หนังสือ เกม และภาพยนตรในเร่ืองแฮร่ี พอตเตอร ตอนหองแหงความลับ “Harry Potter and the 

Chamber of the Secrets” อีกทั้งเด็กๆยังมีความรูและเขาใจถึงแรงจูงใจของผูผลิตละคร (soap 

opera) วาการเลาเร่ืองใหยืดเย้ือออกไปก็เพื่อตองการใหคนติดตามดูตอไป และยังมีความสนใจวา

รายการโทรทัศนถูกผลิตข้ึนอยางไร สามารถตัดสิน ประเมินคุณภาพของการแสดง ฉากและส่ิง

ตางๆที่สรางหรือตกแตงข้ึนได 

 

3) ความสามารถในการสรางเนื้อหาเพื่อส่ือสาร (create) เปนความสามารถที่สวนใหญจะ

พบในการใชส่ืออินเตอรเน็ต  

 

โดยผลการวิจัยยังมีขอเสนอแนะดวยวา “การสงเสริมและสนับสนุนการศึกษาเร่ืองความ

รูเทาทันส่ือในเด็กอาจจะเปนกลวิธีที่มีประสิทธิภาพมากกวาการปดกั้นหรือการปองกัน (blocking 

or filtering) “ 
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2. Chava E. Tidhar and Dafna Lemish (2003) ศึกษาเร่ือง “พัฒนาการรับรูที่เกี่ยวกับ

การสรางรายการโทรทัศน” (The  making of Television : Young Viewers’ Developing 

Perceptions) โดยศึกษาเด็กอิสราเอลที่มีอายุ 4-6 ป จํานวน 122 คน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อวัด

ความเขาใจเร่ืองภาษาภาพของโทรทัศน (television visuals) ความเขาใจเกี่ยวกับการผลิตรายการ 

(production of television program) ผลจากการวิจัยพบวา เด็กอนุบาลในการศึกษาสวนใหญมี

การรับรูและความเขาใจที่ไมถูกตองเกี่ยวกับการผลิตรายการ แมวาจะมีเด็กอนุบาลบางสวนที่

สามารถอธิบายไดถูกตองแตยังคงไมสมบูรณ อยางไรก็ตาม เด็กมีความเขาใจในเร่ืองผลกระทบ

ของระยะหางของกลอง (camera distance) เด็กกวา 78% สามารถตัดสินไดวาการดใดเปน

รูปภาพเด็กผูหญิงในระยะใกลหรือระยะไกล (long or short distance) โดยเด็กผูหญิงในการด

รูปภาพทดสอบเปนคนเดียวกัน แตไมสามารถอธิบายไดวาภาพขนาดใกลหรือไกลเหลานั้นถูกทํา

ข้ึนจากการปรับของเลนสกลอง สําหรับความเขาใจเร่ืองผลกระทบของการเคล่ือนกลอง (camera 

movement) ผูวิจัยไดใชภาพของผูเลนบาสเก็ตบอลจากศีรษะถึงนิ้วเทาแทนการเคล่ือนกลองแบบ 

Tilt และภาพความยาวของราวแขวนเส้ือผาแทนการเคล่ือนกลองแบบ pan มาทดสอบ โดยเด็ก

มากกวา 50% สามารถใหคําอธิบายซ่ึงเกี่ยวของกับการเคล่ือนไหวและทิศทางของกลองได 

นอกจากนี้ เด็กจํานวน 44% ใหคําตอบที่ถูกตองและสมบูรณเกี่ยวกับผลกระทบของกลองวาถาผู

ถายกลองวิดีโอมือส่ันจะทําให “ภาพไมชัด” “ภาพไมดี” รวมถึงเด็กจํานวน 47 คน หรือ 38% เขาใจ

วาถาเปล่ียนพอแมหรือตากลองใหถายกลองวิดีโอในงานเล้ียงที่เดียวกัน ภาพก็จะออกมาไม

เหมือนกันเลยทั้งหมด เชน คําตอบที่วา “พอแมทุกคนจะถายวิดีโอในส่ิงที่พวกเขาชอบในงานเลีย้ง” 

“ พอแมทุกคนจะยืนในสถานที่ตางกันและจะไดภาพที่แตกตางเชนกัน” เปนตน   

  

3. Andrea Millwood Hargrave (2003) ไดศึกษางานวิจัยเร่ือง เด็กตีความภาพความ

รุนแรงอยางไร (How children interpret screen violence) โดยศึกษาเด็กอังกฤษอายุ 9-13 ป 

โดยการจัดกลุมพูดคุยจํานวน 10 กลุม เพื่อพิจารณาทัศนคติที่หลากหลายของการนําเสนอภาพ

ความรุนแรงในส่ือโทรทัศนและภาพยนตร จากงานวิจัยพบขอมูลที่สําคัญวา เด็กสามารถแยกแยะ

ระหวางความรุนแรงที่สรางข้ึน (fictional violence) และ ความรุนแรงที่เปนความจริงในชีวิตจริง

ของพวกเขา (violence in real life) ได เชน รายการประเภทละคร (Dramas and soap opera) 

เปนการนําเสนอที่สรางหรือแตงข้ึนของโลกแหงความเปนจริง ในขณะที่รายการขาว (news) เปน

ส่ิงที่เกิดข้ึนในโลกแหงความเปนจริง นอกจากนี้ ยังพบวาเด็กสามารถระบุหรือจัดประเภทระดับ

ความรุนแรงของบุคลิกลักษณะของตัวแสดง (character) เชน เด็กๆเขาใจความแตกตางระหวาง

การตอสูของนักแสดงในภาพยนตรการตูนแอนิเมชั่น กับการแสดงอารมณเจ็บของพระเอกที่เปน

มนุษย  
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ทั้งนี้ ปฏิกิริยาตอภาพความรุนแรงดังกลาวข้ึนอยูกับอายุ  เพศ ความเปนผูใหญหรือวุฒิ

ภาวะ และสภาพแวดลอมของแตละบุคคล นอกจากนี้ เด็กๆมีความรูสึกไวกับเทคนิคการผลิตตางๆ 

(production techniques)  เชน การตอบสนองตอการเปล่ียนแปลงในเพลง (music)  เสียง และ

ภาพ (visual image) อีกดวย 
 
งานวิจัยในประเทศ 
 
 จุฑามาศ สุกิจจานนท 2539 : “จริยธรรมที่ปรากฏในภาพยนตรของวอลทดิสนีย” ไดศึกษา

ถึงการส่ือควมหมายจริยธรรมและส่ิงที่ตรงขามกับจริยธรรมที่ปรากฏในภาพยนตรการตูน

วอลทดิสนีย 3 เร่ือง คือ สโนไวท เงือกนอยผจญภัย และ The Lion King และศึกษาการรับรูใน

ความหมายของเร่ืองดังกลาวของผูรับสารที่เปนเด็กประถมปลาย และเด็กมัธยมตน พบปรากฎวา 

เนื้อหาทางจริยธรรม และตรงขามจริยธรรมของการตูนไดส่ือความหมายผานทางลักษณะและการ

แสดงออกของตัวละคร ภาพและมุมกลอง เสียง และแสงสี ซึ่งเด็กสามารถรับรูและตีความส่ิงที่

ปรากฏในภาพยนตรไดถูกตอง รูวาส่ิงไหนที่แสดงถึงจริยธรรม และตรงขามจริยธรรม ทั้งนี้ระดับชั้น

เรียนที่ตางกันก็ไมมีความสัมพันธในการตีความที่ตางกัน อยางไรก็ตามยังมีความคลาดเคล่ือนใน

การตีความอยูบาง เพราะระดับความเขาใจความหมายในแนวคิดที่เปนนามธรรมของจริยธรรม 

วัฒนธรรม เทคโนโลยี การบันทึกเสียง และพัฒนาการทางจริยธรรมของเด็ก 

 

 เบญจมาศ เบ็ญจพรกุลพงศ 2544 : “การรับรูของเด็กที่มีตอพฤติกรรมของตัวการตูนชนิจงั

ในการตูนทางโทรทัศน ชุดชินจังจอมแกน” โดยศึกษาการรับรู จดจํา และตีความของเด็กกอนวัย

เรียนอายุระหวาง 2-5 ป และเด็กวัยเรียนอายุ 6-12 ป ที่มีตอการแสดงพฤติกรรมของตัวการตูนชิน

จังในรูปแบบตางๆ ผลการศึกษาพบวา เด็กทุกคนสามารถแยกแยะตีความไดวา พฤติกรรมของชิน

จังแบบไหนดีและแบบไหนที่ไมดี และยังสามารถนําเนื้อหาการตูนที่รับรูไดมาตีความเปนขอคิด

หรือคติสอนใจที่ไดจากเร่ืองในแงมุมตางๆ ไดอีกดวย นอกจากนี้เด็กมีการตีความหมายการ

แสดงออกทางเพศและการแสดงพฤติกรรมในรูปแบบตางๆ ของชินจังเปนความตลกขบขัน 

มากกวาที่จะมาใสใจวาเปนภาพที่ไมเหมาะสมและไมสมควรดู อยางไรก็ตาม การที่เด็กกอนวัย

เรียนและเด็กวัยเรียนที่มาจากสถานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวที่แตกตางกัน สงผลใหการรับรู 

จดจํา และตีความตอตัวละครและพฤติกรรมของตัวการตูนชินจังแตกตางกัน โดยเด็กวัยเรียนมี

ความคุนเคยและสามารถตอบขอคําถามพรอมทั้งใหคําอธิบายไดละเอียดกวาเด็กกอนวัยเรียน 
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บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

 งานวิจัยเร่ือง “เด็กกับการรูเทาทันส่ือโทรทัศน” นี้ ใชการพูดคุยและสัมภาษณ (Interview) 

กลุมเด็กจํานวน 90 คน เพื่อการสํารวจเบ้ืองตนเกี่ยวกับแบบแผนพฤติกรรมการเขาถึงส่ือโทรทัศน

และการเลือกเปดรับรายการของเด็ก ในข้ันตอนที่สองไดคัดสรรเด็กในกลุมดังกลาวจํานวน 16 คน 

มาทําการสัมภาษณเจาะเฉพาะกลุม (Focus Group Interview) เพื่อสอบถามในรายละเอียด

เกี่ยวกับประเด็นทักษะและความสามารถในการรูเทาทันส่ือโทรทัศนของเด็ก ผลการวิเคราะห

ขอมูลจะนําเสนอในลักษณะพรรณนาเชิงวิเคราะห (Descriptive Analysis)  

 
แหลงขอมูลที่ใชในการศึกษา 

 ผูวิจัยคัดเลือกกลุมเด็กที่จะใชในการสัมภาษณเกี่ยวกับแบบพฤติกรรมในการเปดรับชมส่ือ

โทรทัศนและการเลือกเนื้อหารายการโทรทัศน ทั้งส้ินจํานวน 90 คน โดยใชวิธีการคัดเลือกแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) จากเด็กอายุ 7-9 ป ที่กําลังศึกษาในระดับประถมศึกษาช้ันปที่1-3 

ที่อยูในกรุงเทพมหานคร จาก 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 

และโรงเรียนวัดมวงแค 

  กลุมเด็กที่คัดเลือกมาจากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 

 

1) ผูวิจัยทําการติดตอขออนุญาตเก็บขอมูลที่ใชในงานวิจัยพรอมทั้งทําจดหมายช้ีแจง

วัตถุประสงค ข้ันตอนการทําวิจัย แจงไปยัง อาจารย กวิสรา รัตนากร อาจารยฝายการวิจัย 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 

 

 2) อาจารยกวิสรา รัตนากร ไดประสานงานไปยังคุณครูประจําชั้นชวยคัดเลือกกลุมเด็ก 

ใหกับผูวิจัย ทําใหไดกลุมเด็กมาจํานวน 48 คน โดยแบงเปนเด็กนักเรียนในระดับชั้น ป.1 ไดแก 

หอง ป.1/1 ป.1/2 ป.1/3 ป.1/4 จํานวน 16 คน เปนเด็กชาย 8 คน และเด็กหญิง 8 คน เด็กนักเรียน

ในระดับชั้น ป.2 ไดแก ป.2/4 ป.2/5 ป.2/6 ป.2/7 จํานวน 16  คน เปนเด็กชาย 8 คน และเด็กหญิง 

8 คน เด็กนักเรียนในระดับชั้น ป.3  ไดแก  ป.3/1 ป.3/2 ป.3/3 ป.3/4 จํานวน 16  คน เปนเด็กชาย 

8 คน และเด็กหญิง 8 คน  
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 กลุมเด็กที่คัดเลือกมาจากโรงเรียนวัดมวงแค 

 

 1) ผูวิจัยทําการติดตอขออนุญาตเก็บขอมูลที่ใชในการวิจัยพรอมทั้งทําจดหมายช้ีแจง

วัตถุประสงค ข้ันตอนการทําวิจัย แจงไปยังอาจารยผองพรรณ ตรีสุวรรณ ผูอํานวยการโรงเรียนวัด

มวงแค และไดเขาไปพบอาจารยผองพรรณ เพื่อพูดคุยเกี่ยวกับโรงเรียน การเรียนการสอน เด็ก

นักเรียนและครอบครัว 

 

 2) อาจารยผองพรรณ ไดประสานงานไปยังคุณครูประจําชั้นของแตละช้ัน เนื่องจากเปน

โรงเรียนขนาดเล็ก จึงมีหองเรียนเพียง 1 หองในแตระดับชั้น รวมกลุมเด็กที่ไดมาทั้งส้ิน 42 คน 

ไดแก เด็กในระดับประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 12 คน โดยแบงเปนเด็กชาย 6 คน และเด็กหญิง 6 

คน เปนเด็กในระดับประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 14 คน โดยแบงเปนเด็กชาย 6 คน และเด็กหญิง 8 

คน และกลุมตัวอยางที่เปนเด็กในระดับประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 16 คน โดยแบงเปนเด็กชาย 10 

คน และเด็กหญิง 6 คน 

 
วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

ข้ันตอนที่ 1 ทําการสํารวจเบ้ืองตนเด็กจํานวน 90 คน 

ผูวิจัยทําการสัมภาษณกลุมเด็กที่คัดเลือกจากทั้งสองโรงเรียน เพื่อสอบถามแบบแผน

พฤติกรรมในการเขาถึงส่ือโทรทัศน และประเภทเนื้อหารายการโทรทัศนที่เด็กเลือกเปดรับ  

 

ในการสัมภาษณกลุมเด็กสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยจํานวน 48 คน ใชเวลา 2 วัน 

โดยนัดหมายหลังเวลาเลิกเรียน สําหรับการสัมภาษณเด็กโรงเรียนวัดมวงแคจํานวน 42 คน ผูวิจัย

ไดกําหนดเวลาทั้งหมด 3 วัน โดยนัดหมายชวงพักกลางวัน และชวงเวลาหลังเลิกเรียน 

 

 ข้ันตอนที่ 2 การสัมภาษณเจาะเฉพาะกลุม 

ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑคัดเลือกเด็กจากกลุมที่ผานการสํารวจเบ้ืองตน จํานวน 90 คน ดวย

เกณฑการพิจารณาจากเด็กที่มีพฤติกรรมในการเปดรับชมโทรทัศนทุกวัน และมีการเปดรับชม

รายการโทรทัศนที่มีเนื้อหาหลากหลาย รวมทั้งมีการเปดรับส่ือประเภทวีซีดี ดีวีดี ไดเด็กที่ใชในการ

สัมภาษณเจาะเฉพาะกลุมทั้งส้ิน 16 คน จากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 

จํานวน 8 คน ดังมีรายช่ือดังตอไปนี้  
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1. ด.ช.กอบบุญ สถิรกุล (ภูมิ)   ป.1   อายุ 7 ป 

2. ด.ญ.ทิตฐิตา วงราษฏร (แบม)   ป.2  อายุ 7 ป  

3. ด.ช.ศุภโชค พิเศษนครกิจ (กาย) ป.3  อายุ 8 ป 

4. ด.ช.ภาวิช กาญจนถวัลย (บอสตัน)  ป.3  อายุ 8 ป 

5. ด.ช.ธีรวัฒน ทองคํา (ทอป)  ป.3  อายุ 8 ป 

6. ด.ญ.ปณฑิตา ทิวารี (ปูน)  ป.3  อายุ 9 ป 

7.ด.ญ.อภิสรา อนันตรทิวากร (เอมมี่) ป.3  อายุ 9 ป   

8. ด.ญ.ณัฏฐริกา วชิรรัตนพงศ (ริกะ)  ป.3  อายุ 9 ป 

 และจากโรงเรียนวัดมวงแค จํานวน 8 คน ดังมีรายช่ือตอไปนี้  

1.ด.ญ.ณัฐธิดา เนติทวีทรัพย (หมิว) ป.1  อายุ 7 ป 

2. ด.ช.แจเนส ชารุพันธ (ยันหนะ)  ป.2  อายุ 8 ป 

3.ด.ญ.วิไลภรณ บุญทรวง (มุก)   ป.2  อายุ 8 ป 

4.ด.ช.ภานุวัฒน รอดขํา (ฟอรด)  ป.2  อายุ 8 ป 

5.ด.ช.นักรบ วงศสมิง(โปง)   ป.2  อายุ 9 ป 

6.ด.ญ.ศิริกานต มิสา (เบนซ)   ป.3  อายุ 9 ป 

7.ด.ญ.เอเชีย สาครพิทักษ (มาชา) ป.3  อายุ 9 ป 

8.ด.ช.นครินทร ศิลารัตน (เบส)  ป.3  อายุ 9 ป 

การสัมภาษณเจาะเฉพาะกลุมคร้ังนี้ เพื่อสอบถามพื้นฐานความรูความเขาใจในตัวส่ือและ

เนื้อหาสาร ซึ่งจะมีผลตอทรรศนะและมุมมองที่เด็กจะใชในการเขาถึงส่ือโทรทัศนและตีความ

เนื้อหาสารอยางรูเทาทัน 
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การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดทําการถอดความจากเคร่ืองบันทึกเสียง และสมุดจดบันทึกการสนทนา รวมถึง

ศึกษาจากแถบวิดิทัศนที่บันทึกการสัมภาษณเจาะเฉพาะกลุม เพื่อนํามาวิเคราะหในประเด็น

เกี่ยวกับประสบการณและทักษะในการเขาถึงส่ือโทรทัศน (Access) และประเภทเนื้อหารายการ

โทรทัศนที่เด็กเลือกเปดรับ (Selectivity)  รวมทั้งการวิเคราะหในประเด็นที่เกี่ยวกับทักษะและ

ความสามารถในการทําความเขาใจ การตีความหมาย การวิเคราะห และการประเมินคุณคาของ

เนื้อหารายการโทรทัศนประเภทตางๆ ที่เด็กเลือกเปดรับ 

การนําเสนอผลการวิจัย 

 1.นําเสนอขอคนพบเกี่ยวกับประสบการณและทักษะในการเขาถึงส่ือโทรทัศน (Access) 

และประเภทเนื้อหารายการโทรทัศนที่เด็กเลือกเปดรับ (Selectivity)  ในบทที่ 4 

2.นําเสนอผลการวิจัยเกี่ยวกับทักษะและความสามารถในการทําความเขาใจ การ

ตีความหมาย การวิเคราะห และการประเมินคุณคาของเน้ือหารายการโทรทัศนประเภทตางๆ ที่

เด็กเลือกเปดรับ ในบทที่ 5  

 3. นําเสนอผลสรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย ในบทที่ 6 
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บทที่ 4 
 

แบบแผนพฤติกรรมในการเขาถึงส่ือโทรทัศนและการเปดรับ 
เนื้อหารายการโทรทัศนของเด็ก 

 
 ในบทนี้ ผูวิจัยจะอภิปรายผลการวิเคราะหขอเท็จจริงจากการสํารวจการเขาถึงและการ

เปดรับเนื้อหาส่ือโทรทัศนของเด็ก โดยจะนําเสนอภาพรวมในสองประเด็น ประเด็นแรกนําเสนอขอ

คนพบเกี่ยวกับประสบการณและทักษะในการเขาถึงส่ือโทรทัศนของเด็ก และประเด็นที่สอง

นําเสนอขอคนพบเกี่ยวกับประเภทรายการโทรทัศนที่เด็กเลือกเปดรับ ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

 
1.ประสบการณและทักษะในการเขาถึงสื่อโทรทัศน (access) 
  

เด็กเปดรับส่ือโทรทัศนเปนประจําทุกวัน ต้ังแตวันจันทรถึงวันอาทิตย โดยในวันจันทรถึงวัน

ศุกร เด็กเปดรับโทรทัศนชวงเวลาเชาตรู เวลาประมาณ 5.30 น. กอนออกจากบานไปโรงเรียน เด็ก

มีโอกาสไดรับขาวสารจากรายการโทรทัศนไปพรอมกับทํากิจกรรม กิจวัตรประจําวันอ่ืนๆ เชน 

แตงตัว ทานขาว บางคนมีโอกาสดูขาวบนรถระหวางเดินทางไปโรงเรียนกับพอแม ชวงเย็นต้ังแต

เวลาประมาณ 16.00–20.00 น.ซึ่งเปนชวงเวลาที่กําหนดไวสําหรับรายการเด็กทางโทรทัศน เด็กมี

โอกาสที่เลือกรับรายการตามที่ตองการได ภายใตขอตกลงวาควรจะทําการบานใหเสร็จเรียบรอย

เสียกอน หลังจากชวงขาวภาคคํ่า 20.00 น. รายการสวนใหญอาจไมเหมาะกับเด็ก แตปรากฏวามี

เด็กหลายคนเปดรับชม โดยระบุวาดูรวมกับผูปกครอง ขณะที่ในวันเสารอาทิตย ถาไมมีกิจกรรม

การเรียนพิเศษ เด็กใชเวลาในการเลือกเปดรับโทรทัศนเกือบตลอดทั้งวัน ต้ังแตชวงเชา เวลา

ประมาณ 6.30 – 07.30 น. ชวงสาย 08.00-11.00น. ชวงบายเวลาประมาณ 14.00 – 16.00 น. 

ชวงเย็นต้ังแตเวลา 16.00 – 20.00 น. และชวงคํ่าในเวลาประมาณ 20.00 – 23.00 น.  

 
2. ประเภทเนื้อหารายการโทรทัศนที่เด็กเลือกเปดรับ (Selectivity) 
 
 ผลจากการสัมภาษณเด็กในกลุมทั้ง 90 คน พบวา รายการโทรทัศนที่เด็กเลือกเปดรับชม 

สามารถจัดจําแนกไดเปน  2 กลุมใหญ ดังตอไปนี้  

 

 กลุมที่ 1  ประเภทเนื้อหาที่ใหขอมูลขาวสารขอเท็จจริง (Information) ไดแก  

    รายการขาว และรายการสารคดี 



 36 

 1.1 รายการขาว  

 

 เด็กเปดรับเนื้อหารายการขาวจากสถานีโทรทัศนทุกชอง ลักษณะเนื้อหารายการขาวจะมี

ต้ังแตการรายงานเหตุการณและสถานการณที่เกิดข้ึนในแตละวัน ในชวงขาวภาคคํ่าที่นําเสนอทาง

โทรทัศนฟรีทีวี เนื้อหาขาวในรูปแบบของการเลาขาว ไดแก เร่ืองเลาเชานี้ เร่ืองเดนเย็นนี้ ทางชอง 3 

และจมูกมด ทางชอง 7 เนื้อหาขาวเฉพาะดาน เชน ขาวกีฬา ในทันโลกกฬีา ชอง 3 ขาวบันเทงิ ทาง

รายการสีสันบันเทิง ทางชอง 3 และดาวกระจาย ทางชอง 9 นอกจากขาวเหลานี้แลว เด็กยังเปดรับ

ขาวทั่วไปทางชอง  เอเอสทีวี และชองเนชั่น (Nation Channel) อีกดวย  

 

ตารางที่ 1 รายการขาวที่เด็กเลือกเปดรับ 

  

            ชื่อรายการ สถานีที่ออกอากาศ 

1. ทันโลกกฬีา 

2. เร่ืองเลาเชานี ้
3. เร่ืองเดนเยน็นี ้
4. ขาวภาคคํ่า 

5. สีสันบันเทงิ 
6. ขาวดวนเด็ด 7 สี 

7. ดาวกระจาย 

8. จมูกมด 

9. ขาวเนช่ัน 

10. ขาวทัว่ไป 

ชอง 3 

ชอง 3 

ชอง 3 

ชอง 3 5 7 9 TPBS 

ชอง 3 

ชอง 7 

ชอง 9 

ชอง 7 

Nation Channel 

เอเอสทีว ี

 

          1.2 รายการสารคดี        

       

 สวนรายการสารคดีที่เด็กเปดรับ มีทั้งสารคดีส้ันที่ผลิตในประเทศไทย (feature) สวนใหญ

มีเนื้อหาสะทอนภาพชีวิต ไดแก กรรมลิขิต ทางชอง 5 ฟามีตา คดีเด็ด และเร่ืองจริงผานจอ ทาง

ชอง 7 สารคดีที่นําเขาจากตางประเทศที่มีเนื้อหาสวนใหญเปนเร่ืองเกี่ยวกับความรูและวิทยาการ

ดานตางๆ ความรูในเร่ืองชีวิตสัตว ในรายการแดนสนธยา ทางชอง 9  รายการ Brain Bank ทาง

ชอง TPBS  และ Animal Planet ทางเคเบิลทีวี True Visions ความรูเกี่ยวกับวิทยาศาสตร 
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เทคโนโลยี และนวัตกรรมใหมๆ ในรายการฉลาดสุดสุด รายการฉลาดล้ําโลก ทางชอง 9 และ

Discovery ทางเคเบิลทีวี True Visions 

 

ตารางที่ 2 รายการสารคดีทีเ่ด็กเลือกเปดรับ 

 

ชื่อรายการ สถานีที่ออกอากาศ 

1. กรรมลิขิต  

2. คดีเด็ด 

3. ฟามีตา 

ชอง 5 

ชอง 7 

ชอง 7 

4. เร่ืองจริงผานจอ 

5. แดนสนทยา 

6. ฉลาดสุดสุด 

7. ฉลาดลํ้าโลก 

8. ทองโลกกวาง 
9. Brain Bank 

10. Animal Planet 

11. Discovery  

ชอง 7 

ชอง 9 

ชอง 9 

ชอง 9 

ชอง TPBS 

ชอง TPBS 

Trues Vision 

Trues Vision 

 

 กลุมที ่2 ประเภทเนื้อหาที่ใหความบันเทงิ ( Entertainment) ไดแก 

    รายการละคร  รายการการตูน  รายการเกมโชว  และรายการวาไรต้ีโชว 

 

 2.1 รายการละคร 

 

 จากการศึกษาคร้ังนี้ พบวารายการละครเปนรายการที่เด็กเลือกเปดรับคอนขางมาก มี

จํานวนทั้งส้ิน 28 เร่ืองซ่ึงจะเปนละครที่จัดอยูในชวงเวลาสําหรับเด็ก คือชวงเย็นและหัวคํ่า รวมทั้ง

ชวงเชาวันเสารอาทิตย ไดแก นองใหมรายบริสุทธิ์ แมหัวลําโพง หุบเขากินคน ทางชอง 3 หนวย

เปนเกินพิกัด เจาะเวลาหาโกะ คูปนคูปวน ภูตรักนะโม ทางชอง 7 นะโม ฮีโรผูนารัก ทางชอง TPBS 

นอกจากนี้ เด็กยังเลือกเปดรับละครในชวงหลังขาวภาคคํ่าที่อาจมีเนื้อหาไมเหมาะสมกับเด็ก ไดแก 

จําเลยรัก ปแกวนางหงส ยุทธการหักคานทอง ทางชอง 3 นารีสโมสร ป 2 ทางชอง 5 วิมานมังกร 

สายใยสวาท ตลาดน้ําดําเนินรัก ภาค 2 ทางชอง 7 และมีละครที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับตอสู ใชความ

รุนแรง เชน สงครามนางฟา ทางชอง 5 เหล็กไหล ชุมแพ และอังกอร ทางชอง 7 รายการละครอีก
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ประเภทหนึ่งที่เด็กมีความนิยมเลือกเปดรับ คือละครตลกแบบสถานการณ (Situation Comedy) 

ไดแก เฮง เฮง เฮง ผูกองเจาเสนห เปนตอ เทวดาสาธุ ทางชอง 3 บานนี้มีรัก นัดกับนัด และบางรัก

ซอย 9 ทางชอง 9 ไมเพียงเทานี้ เด็กยังเปดรับชมละครพื้นบาน (Folklore ) เร่ืองสังขทอง ทางชอง 

7 และในขณะเดียวกันก็จะมีเด็กบางกลุมที่เปดรับชมละครที่นําเขาจากตางประเทศ เชน  ละครชุด

เร่ืองไซอ๋ิว ทางชอง 3 ละครชุดเกาหลีเร่ืองเจาหญิงวุนวาย กับเจาชายเย็นชา ทางชอง 7  

 

ตารางที่ 3 รายการละครทีเ่ด็กเลือกเปดรับ 

 

ชื่อรายการ สถานีที่ออกอากาศ 

1. เฮง เฮง เฮง 
2. ผูกองเจาเสนห 
3. เทวดาสาธุ  

4. เปนตอ 

ชอง 3 

ชอง 3 

ชอง 3 

ชอง 3 

5. นองใหมรายบริสุทธิ ์
6. หุบเขากนิคน 

7. แมหัวลําโพง 
8. จําเลยรัก 

9. ปแกวนางหงส 
10. ยุทธการหกัคานทอง 
11. ละครชุดเร่ืองไซอ๋ิว 

12. สงครามนางฟา 

13. นารีสโมสร ป 2 

14. สังขทอง 
15. หนวยเปนเกนิพิกัด 

16. ภูตรักนะโม 

17. วิมานมังกร 
18. สายใยสวาท 

19. ตลาดน้ําดําเนนิรัก ภาค 2 

20. ชุมแพ 

21. อังกอร 
22. เหล็กไหล 

ชอง 3 

ชอง 3 

ชอง 3 

ชอง 3 

ชอง 3 

ชอง 3 

ชอง 3 

ชอง 5 

ชอง 5 

ชอง 7 

ชอง 7 

ชอง 7 

ชอง 7 

ชอง 7 

ชอง 7 

ชอง 7 

ชอง 7 

ชอง 7 
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ตารางที่ 3 รายการละครทีเ่ด็กเลือกเปดรับ (ตอ) 

 

ชื่อรายการ สถานีที่ออกอากาศ 

23. เจาะเวลาหาโกะ 

24. คูปนคูปวน 

25. นัดกับนัด 

26. บางรักซอย 9 

27. บานนี้มีรัก 

28. นะโมฮีโรผูนารัก 

ชอง 7 

ชอง 7 

ชอง 9 

ชอง 9 

ชอง 9 

ชอง TPBS 

 

 2.2 รายการการตูน 

 

 รายการการตูนเปนรายการที่เด็กเปดรับชมคอนขางมาก โดยเด็กเปดรับชมจํานวนทั้งหมด 

21 เร่ือง โดยมีการตูนญ่ีปุน ไดแก ชินจังจอมแกน ดรากอนบอลแซด ทางชอง 3 เคโระโระ ขบวน

การอบอบปวนโลก ทางชอง 5 แฮมทาโร แก็งคจิ๋วผจญภัย ป 5 โซนิค จาวเมนสายฟา ทางชอง 7 

โดราเอมอน โคนัน วันพีซ อาราเล กัชเบล และบิ๊ท นักลาอสูร ทางชอง 9 และยังเปดรับชมการตูน

ดิสนีย ไดแก ตูนดิสนีย บานมิคกี้แสนสนุก ทางชอง 7 และการตูนที่ผลิตโดยคนไทย ไดแก นาจา 

ศิษยเจาแมกวนอิม ทางชอง 7 ซูเปอรโกะ ซูเปอรแกละ ทางชอง 3 และแทคกาตูน ทางชอง 9 

นอกจากการตูนที่เด็กเปดรับทางฟรีทีวีแลว เด็กยังเปดรับการตูนทางเคเบิลทีวี True Visions ชอง

การตูนเน็ทเวิรค (Cartoon Network) ไดแก ทอมกับเจอร่ี เบ็นเท็น สกูบีดู ไลออนคิง และคลาส 

ออฟ สามพัน สําหรับการตูนที่เด็กมีความช่ืนชอบเปนพิเศษ ก็จะมีการเลือกดูซ้ําจากแผนวีซีดี และ

ดีวีดี ไดแก โดราเอมอน ทอมกับเจอร่ี   ไลออนคิง โคนัน สกูบีดู และกัชเบล 

 

ตารางที่ 4  รายการการตูนทีเ่ด็กเลือกเปดรับ 

 

ชื่อรายการ สถานีที่ออกอากาศ 

1. ชินจังจอมแกน 

2. ดรากอนบอลแซด 

3. ซูเปอรโกะ ซเูปอรแกละ 

4. เคโระโระ ขบวนการปวนโลก 

5. โซนิค จาวเมนสายฟา 

ชอง 3 

ชอง 3 

ชอง 3 

ชอง 5 

ชอง 7 
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ตารางที่ 4 รายการการตูนทีเ่ด็กเลือกเปดรับ (ตอ) 

 

6. นาจา ศิษยเจาแมกวนอิม 

7. แฮมทาโร แก็งจิ๋วผจญภัย ป 5 

8. บานมิกกี้แสนสนุก 

9. ตูนดิสนีย 
10. โดราเมอน 

11. โคนัน 

12. วันพีซ 

13. อาราเล 
14. บิ๊ท นักลาอสูร 

15. กัชเบล 

16. แทคกาตูน 

17. ทอมกับเจอร่ี 
18. เบ็นเท็น 

19. สกูบีดู 

20. ไลออน คิง 

21. คลาส ออฟสามพัน 

ชอง 7 

ชอง 7 

ชอง 7 

ชอง 7 

ชอง 9 

ชอง 9 

ชอง 9 

ชอง 9 

ชอง 9 

ชอง 9 

ชอง 9 

True Visions 

True Visions 

True Visions 

True Visions 

True Visions 

 

    2.3 รายการเกมโชว  
 
 เด็กเปดรับรายการเกมโชวทั้งที่มีเนื้อหาท่ีผลิตในประเทศ ไดแก ถาคุณแน อยาแพ ป.4 

อลหมานจานเด็ด 44 21 4 เกม แกะดํา กลองดํา รูจริงปะ ทางชอง 3 The Show ทางชอง 5 หลาน

ปูกูอีจู 07 โชว ทางชอง 7 เกมทศกัณฑเด็ก และเกมทศกัณฑชวยครูใต ทางชอง 9 นอกจากนี้ เด็ก

ยังเปดรับรายการเกมโชวที่มีเนื้อหาที่ผลิตในตางประเทศ ไดแก ทีวีแชมเปยน ทางชอง 3 เกมยูฮูจับ

คูรัก (Love Letter) และเกม X-MAN II ทางเคเบิลทีวี True Visions ชอง X-ZYTE  
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ตารางที่ 5  รายการเกมโชวที่เด็กเลือกเปดรับ 

 

ชื่อรายการ สถานีที่ออกอากาศ 

1. ถาคุณแนอยาแพ ป.4 

2. ทีวีแชมเปยน 

3. อลหมานจานเด็ด 

4. แกะดํา 

5. 44 21 4 เกม 

6. กลองดํา 

7. The Show 

8. O7 โชว 

9. หลานปูกูอีจู 
10. เกมทศกัณฑเด็ก 

11. เกมทศกัณฑชวยครูใต 
12. เกมยูฮูจับคูรัก (Love Letter) 

13. เกม X-MAN II 

ชอง 3 

ชอง 3 

ชอง 3 

ชอง 3 

ชอง 3 

ชอง 3 

ชอง 5 

ชอง 7 

ชอง 7 

ชอง 9 

ชอง 9 

True Visions 

True Visions 

 

 2.4 รายการวาไรต้ีโชว  

 

เด็กจะเปดรับรายการวาไรตี้โชวที่มีเนื้อหาและผลิตข้ึนสําหรับเด็กโดยเฉพาะ ไดแก ซูเปอร

จิ๋ว ทางชอง 9 นอกนั้นเด็กจะเปดรับรายการวาไรต้ีโชวที่นําเสนอในชวงเวลาคอนขางดึก ไดแก     ตี

สิบ ทางชอง 3 และชิงรอยชิงลาน ทางชอง 7  

 

ตารางที่ 6  รายการวาไรต้ีโชวที่เด็กเลือกเปดรับ 

 

ชื่อรายการ สถานีที่ออกอากาศ 

1. ตีสิบ 

2. ชิงรอยชิงลาน 

3. ซูเปอรจิ๋ว 

ชอง 3 

ชอง 7 

ชอง 9 
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 ผลของการสํารวจเบ้ืองตนเกี่ยวกับพฤติกรรมการเขาถึงส่ือโทรทัศนและการเปดรับชม

เนื้อหารายการโทรทัศนของเด็กในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ แสดงใหเห็นวา เด็กใชเวลาในการดู

โทรทัศนในแตละวันโดยเฉล่ียประมาณไมตํ่ากวา 6 ชั่วโมง การเลือกดูรายการโทรทัศนของเด็ก 

พบวามีการเลือกเนื้อหาหลากหลายประเภท มีทั้งรายการประเภทขาว สารคดี ละคร การตูน 

รวมทั้งเกมโชว และวาไรต้ีโชว ซึ่งรายการที่เด็กเลือกเปดรับชมนั้นกระจายอยูในสถานีโทรทัศนทุก

ชอง ไดแก ชอง 3 ชอง 5 ชอง 7 ชอง 9 และ ชอง TPBS นอกจากนี้ พบวา เด็กบางคนยังมีโอกาส

เปดรับชมบางรายการจากทางสถานีเนช่ัน (Nation Channel) สถานี เอเอสทีวี และสถานีแบบ

บอกรับเปนสมาชิกทรูวิชั่นส (True Visions) สําหรับเด็กบางคนมีการเลือกชองทางส่ืออ่ืนทีส่ามารถ

ทําใหเขาถึงเนื้อหาท่ีตนเองชื่นชอบซ้ําไดอีก โดยดูจากวีซีดี และดีวีดี โดยเฉพาะเน้ือหาประเภท

การตูน 

 

 ขอคนพบดังกลาว ทําใหสรุปไดวา เด็กมีแบบแผนพฤติกรรมในการเขาถึงส่ือโทรทัศนใน

ปริมาณจํานวนช่ัวโมงที่คอนขางมากในแตละวัน และสามารถเลือกเปดรับเนื้อหารายการโทรทัศน

ตามความตองการของตนเองไดอยางเปนอิสระพอสมควร จึงเกิดเปนประเด็นคําถามที่ตองคนหา

คําตอบที่ละเอียดลึกซึ้งตอไปวา  เด็กใชทักษะและความสามารถในการทําความเขาใจ 

ตีความหมาย และประเมินคุณคาเนื้อหารายการที่เลือกเปดรับไดดีเพียงใด ซึ่งผูวิจัยจะนําเสนอขอ

คนพบเกี่ยวกับประเด็นดังกลาวไวในบทที่ 5 
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บทที่ 5 
 

ทักษะและความสามารถในการรูเทาทันส่ือโทรทัศนของเด็ก 
 
 ในบทนี้ ผูวิจัยจะแสดงผลการวิเคราะหขอเท็จจริงเกี่ยวกับทักษะและความสามารถในการ

รูเทาทันส่ือโทรทัศนของเด็ก จากการสัมภาษณเจาะเฉพาะกลุม (Focus Group Interview) ทั้งใน

แงการทําความเขาใจ ตีความหมาย การวิเคราะห และการประเมินคุณคาของเนื้อหารายการ

โทรทัศนประเภทตางๆ ที่เด็กเลือกเปดรับ ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

 
1.ทักษะและความสามารถในการรูเทาทันรายการขาวโทรทัศน 
  
 ประสบการณการดูขาวโทรทัศนของเด็ก เกิดจากการดูตามพอแม ดังนั้นโครงสรางความรู

และความเขาใจเบื้องตนของเด็กเกี่ยวกับเหตุการณและสถานการณความเปนจริงที่ปรากฎใน

เนื้อหาและภาพขาวโทรทัศน จึงเปนการเรียนรูที่เด็กไดรับอิทธิพลมาจากทรรศนะมุมมองของพอ

แมที่มีตอขาวเปนสวนใหญ ความรูพื้นฐานดังกลาวนี้มีผลตอการเสริมสรางทักษะดานการตระหนกั

รู และสามารถกระตุนพัฒนาการดานอารมณที่มีตอเนื้อหาขาว จนกระทั่งส่ังสมเปนทักษะและ

ความสามารถในการวิเคราะห ตีความ และประเมินคุณคาขอเท็จจริงที่ปรากฎในรายการขาว

โทรทัศนไดอยางดีข้ึนตามลําดับอยางตอเนื่อง ดังจะเห็นไดจากขอคนพบที่ปรากฎในคําให

สัมภาษณของเด็กที่รวมในการวิจัยคร้ังนี้ 

 

 “พอเปดใหดู แมพาดู” (ขาวชองเนชั่น และชอง เอเอสทีวี) 

“ทักษิณมีหุน แลวก็โกงชาติบานเมือง เชนเร่ืองแอมเพิลริช เร่ืองสุวรรณภูมิ แลวก็ขายชาติ 

ขายชาติก็คือไมรักตอพระมหากษัตริย” 

“เขาโกงบริษัท แลวมีหุนในเปอรเซ็ก (ชื่อเรียกที่ถูกตอง คือ เทมาเส็ค) ที่อยูกับสิงคโปร” 

 “ไมชอบทักษิณ แลวก็ไมชอบสมัคร สุนทรเวช เขาเปนนายกรัฐมนตรีคนที่ 25 ของ 

ประเทศ ไมชอบ เพราะเปนพวกทักษิณ” 

“ไมชอบนักการเมือง เลวทุกคนเลย โกงกินประเทศ  มีบางคนก็ดี อภิสิทธิ์” 

“นักการเมือง คือคนปกครองประเทศ รองมาจากพระมหากษัตริย” 

“นักการเมืองที่ดี ตองสุจริต ไมโกงชาติ” 

   (ด.ช. กอบบุญ สถิรกุล ป.1 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 
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“ก็ดู เพราะวาแมดูขาว ก็เลยจะไดดูไปดวย อยางเชนการโจมตีจากภาคใต” 

“รูสึกสงสารคนภาคใต สงสารวาเขาก็เปนคนดี ไมไดผิดอะไรเลย แลวทําไมเขาตองมาโดน 

แบบนี้ รูสึกไมดีอยางมาก ไมรูวาจะเอาดินแดนของเราไปทําไม” 

“ไมรู แตแมบอกวาอาจเปนประเทศมาเลเซีย ผมก็ไมรูเหมือนกัน แตแมก็เลยไมใชปม  

ปโตรนาสหลังจากนั้น เพราะจะไปเพิ่มเงินใหกับมาเลเซีย” 

“เขาตองการ ตอนแรกภาคใตเราสวยงามมาก แตวาตอนนี้มันไมสวยแลว แตก็ไมรูวาเขา 

จะเอาไปทําไม เขาบอกวาตอนนั้นเคยเปนดินแดนของประเทศนั้น” 

“จะชวยหาส่ิงประดิษฐที่ชวยตรวจจับระเบิดได เขาก็คงนาจะยายบานข้ึนมา คนที่ไม 

เกี่ยวของ เหลือแตพวกทหาร ตํารวจท่ีตองปกปองดินแดนสวนนั้น คนดีนาจะยายข้ึนมา 

จะไดไมโดนระเบิด” 

”รูสึกสงสารมาก (เสียงเศรา) ทหารและตํารวจ ที่เขาไปชวย แตถูกลอบยิง โดนระเบิด” 

“เคยเห็น แตไมเคยเห็นตรงเลือดไหลนอง เพราะวาจะปดดวยอะไรสักอยาง ปดไวเพื่อ 

ไมใหดูนากลัว แตวาถึงปดไวผมก็เคยเห็นภาพแบบน้ัน เพราะคุณพอผมเปนหมอผาตัด ก็

จะมีรูปมาใหดูอยูบอยๆ” 

“ขาวคือ ส่ิงที่ทําใหเรามีความรูเพิ่มข้ึน” 

“เพราะวาดาวเทียมครับ เขาถายทอดจากดาวเทียมลงมา หรือมีคนอยูที่นั่น” 

   (ด.ช. ภาวิช กาญจนถวัลย ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“ชอบดูเร่ืองเลาเชานี้ เพราะมันมีเหตุการณ มันมีความรู มีคดีเหตุการณพวกนี้ ปกติจะดู

กับพอ ดูทุกวันกอนแตงตัวไปโรงเรียน” 

 “ดูเร่ืองเลาเสารอาทิตยครับ มันมีเหตุการณ มีความรูอยู” 

 “วันเสารผมเปดดูเอง แตวันอาทิตยพอเปดใหดู” 

   (ด.ช. ภานุวัฒน รอดขํา ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

“ไดความรูดี ดูขาวตอนเชา ดูประเภทขาวทั่วไป เร่ืองเลาเชานี้ แตไมชอบขาวการเมือง 

อะไรก็ไมรู มันเปนเร่ืองเครียดๆ ไมเขาใจ อะไรก็ไมรู เร่ืองของผูใหญ เด๋ียวก็ทักษิณไปโกง 

โนน โกงนี่ แลวก็ไปโนน ไปนี่ อะไรก็ไมรู” 

(ด.ญ. ปณฑิตา ทิวารี ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

นอกจากการเปดรับขาวการเมืองแลว เด็กยังเลือกรับขาวที่ตนเองสนใจ และเห็นวาจะ

กอใหเกิดประโยชนตามความตองการอีกดวย 
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 “ตอนนั้นผมก็เคยดูนะ แตวาสองลานบาท เปนไอติมที่ทํามาจากเหลาผสมกับไวน ผสม 

สาเกดวย แลวก็ผสมทุกอยาง หลายอยางที่มันแพงๆ  ต้ังสองลานดวย กลองใหญๆ  แตไมรู

วาลูกเดียวเทาไหร” 

“ไมคุม ยกเวนถากินในเกมก็เอา เกมคอมพิวเตอร ก็เพราะวาไมตองจายเงิน แตวาตอง 

จายคาเกม” 

(ด.ช. ภาวิช กาญจนถวัลย ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

 “ผมดูขาววันนั้นเร่ืองเดียว อเมริกามีไอติมที่แพงที่สุดในโลก ถวยละส่ีแสนบาท” 

“เปนรสวนิลา แบบกินแลวเหมือนกินขาวไปชามหนึ่ง แลวครบ 5 หมูเลย” 

“ไมคุมกินขาว 30 บาท ยังคุมกวาอีก ไมกินใหโงสิ เปลืองจะตาย” 

(ด.ช.ศุภโชค พิเศษนครกิจ ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

 “ชอบดูพวกฟุตบอล และก็แบดมินตัน ชอบดูทุกอยาง” 

“เลนฟุตบอล แบดมินตัน และบาสเกตบอล สวนใหญผมจะดูกับพอครับ” 

“ชอบดูเพราะบางทีมันมีฟุตบอลมา แตเราไมไดดู บางทีมันก็มีใหเราดูสดๆ เลยครับ” 

(ด.ช. ภานุวัฒน รอดขํา  ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

“ดู (สะเก็ดขาว) เพราะตลกดี เร่ืองที่หนูดูทานนายกคุยแลวทําเปนเร่ืองตลก นายกพูดผิด 

“ขาว คือ รายการที่บอกขาวสาร เปนเร่ืองจริง รายการนี้ (สะเก็ดขาว) ก็บอกขาวสารแต

เปนแนวขําๆ ” 

(ด.ญ. ศิริกานต มิสา (เบนซ) ป.3 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 
2.ทักษะและความสามารถในการรูเทาทันรายการสารคดีทางโทรทัศน 
 
 เด็กมีความรูความเขาใจในเนื้อหาสารคดี บางคนมีการตระหนักรูอยางลึกซึ้งถึงวิธีการถาย

ทํา โดยสามารถอธิบายไดอยางถูกตองชัดเจน  สามารถเขาถึงอารมณรวมไปกับเนื้อหาและภาพที่

นําเสนอ อีกทั้งมีความเขาใจในการใชทักษะและความสามารถในการวิเคราะห และประเมินคุณคา

เนื้อหารายการที่เปนประโยชนตรงตามความตองการของตนเอง รายการสารคดีที่เด็กเลือกเปดรับ

มีทั้งสารคดีที่นําเขาจากตางประเทศ และสารคดีส้ันซึ่งผลิตในประเทศ ซึ่งผลของการวิจัย มี

รายละเอียดดังนี้ 
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 สารคดีที่นําเขาจากตางประเทศ 

 

“ชอบครับ ชอบดูสารคดีชอง 26 ที่เกี่ยวกับสัตว ชอบเพราะวาชอบวิทยาศาสตร แลว 

วิทยาศาสตรมันตองมีเกี่ยวกับสัตว แลวทีนี้ก็เลยชอบเร่ืองสัตวไปดวย” 

“ชอบดูสารคดี ก็เพราะชอบวิทยาศาสตร วิทยาศาสตรมีหลายแบบ อันนี้คือวิทยาศาสตร

ทางชีววิทยา ก็คือ เกี่ยวกับเร่ืองสิ่งมีชีวิต แลววิทยาศาสตรอีกแบบหนึ่ง เปนวิทยาศาสตร

เกี่ยวกับเคมี พวกสาร ชอบมากกวาชีววิทยา แตไมคอยมีสสาร ไมเคยดูแบบเคมี” 

“ชอบสัตวใตน้ํา เพราะมันมีเยอะที่สุด มีหลายแบบที่สุด แลวน้ําเปนตนกําเนิดของ

ส่ิงมีชีวิตทุกอยาง” 

“เปนประโยชนเหมือนกันเชน ตอนนั้นอาจารยใหทํารายงานคนหาสัตว คนหาพืชมา ก็

คนหางายเลย ก็ทําไดงายเลย” 

“เพราะวาเขาใชหุนยนตหรือเรือดําน้ําลงไปเก็บภาพมา” 

“เขาใชคลื่นโซนาตรวจจับฉลาม แลวก็ตอง Zoom ภาพเขาไปแบบสุด แลวมันก็จะถาย

ฉลามได หรือวาแอบซุมอยู” 

“Zoom คือการขยายภาพใหเห็นชัดข้ึนแตวาถาขยายภาพ จะเห็นภาพไมคอยชัด เลือนๆ 

เพราะฉะนั้นตองแอบซุม ฉลามที่ชอบมากที่สุดคือ ฉลามหางยาว เขาบอกวาสวยที่สุดใน

โลก” 

“เพิ่งจะเคยเห็นเมื่อ 3 วันกอนนี้เอง แตไมเคยเห็นของจริง เคยเห็นฉลามอ่ืนที่ Ocean’s 

World ตัวจริงก็ตองใหญกวาสิ เพราะวาทีวีมันเล็กกวาฉลามซะอีก” 

“เขาบอกวาฉลามหางยาวจะไมสามารถกะทิศทางของมันเลย วาจะไปทางไหน เพราะ

ฉลามหางยาวมันมีหางดานบน ตรงหางมันจะมี 2 ดาน ดานบนจะยาวต้ัง 1.8 เมตร ตัว

ยาว 4 เมตร ถารวมหางได ถาไมรวมหางตัวจะยาว 3 เมตร เขาบอกวาตาใหญประมาณ 1 

นิ้ว ปากเล็ก เพราะฉะนั้น หางมันยาวตอง 1.8 เมตร เราก็จะไมรูวามันจะไปทางไหน ตอน

นั้นทายในทีวี ทายผิดทุกทีเลย” 

“ทายทางที่มันจะไป ตอนที่เขาถายมันวาย ทายไมถูกเลยวาจะไปทางไหน ทายผิดทุกรอบ  

เพราะวาเขาดูตามทาง เขาถายฉลามไวตรงกลางพอฉลามมันไปทางไหน เขาก็ดูตาม

ตลอด เขาก็ถายได” 

   (ด.ช. ภาวิช กาญจนถวัลย ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 
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“ชอบดู มีสัตว มีหลากหลายชนิดที่ผมไมเคยเห็น ชอบสัตวเพราะบางทีเปนสัตวชวยบาน

เรา หรือสัตวไมชวย เชน แมลงสาบทําส่ิงสกปรก แลวตัวที่ชวยได ไมมีใครชวยแมลงสาบ

ได ตองเอาแมวมาเล้ียง เพราะฉะนั้น เห็นแมลงสาบกล่ินเหม็นๆ ตามแมลงสาบไป แมวจะ

ดม และถาเรามีตนไม และถาเรามีตนไม เจออะไรที่ดูดน้ําตนไม ทําใหตนไมเราแหงเชียว 

เราตองไปซ้ือแมลงเตาทองมาใหมันกินตัวที่ดูดน้ํา” 

“เพื่อปองกันตัวที่ดูดน้ําสีเขียว มันดูดน้ําตนไมแลวก็จะแหง แตเตาทองก็จะชอบกินมัน” 

“ไดประโยชนเกี่ยวกับโลกตางๆ ยอนยุคกลับ โดยที่เราไมรูยุคนั้น เขาก็จะยอนกลับใหเรา

เห็นยุคนั้นมีอะไรบาง อียิปตครับ ไมรูวาใครฆาพระเจาซาร แตก็ไมมีใครไขปริศนา ไดแต

ไขวาลมเอง หัวแตก หัวจะราว หรือโดนทํารายรางกาย แตสาเหตุที่บอกมากที่สุดคือ ออก

รบและฟนหัวแตก” 

   (ด.ช. นครินทร ศิลารัตน ป.3 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

 “สนุก ไดรูเร่ืองเกี่ยวกับสัตว รูวาถางูลอกคราบแลวตางูจะสีอะไร ชอบสัตวทุกชนิด 

ดูแดนสนทยาชอง 9 และชอง 29 และไดขอคิดวาเราตองชวยกันรักษาสัตวเอาไวอยาให

มันสูญพันธุเห็นงูไดเพราะเขาเขาไปในถํ้า แลวเอาไมเกี่ยวมันออกมา ชาวบาน กบัคนทีเ่ขา

เลา พากย เขาไปในปา เขาอัดวีดีโอไวแลวเอามาเปดใหเราดู ภาพในทะเล ปลาฉลามมา

ชาดูไดเพราะเขาใชกลองแลวก็เอาอะไรที่กันน้ําได ใสแลวน้ําไมเขาไป ใสเขาไปในกลอง

แลวก็ถาย “ 

   (ด.ญ. เอเชีย สาครพิทักษ ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

 สารคดีส้ันที่ผลิตในประเทศ 

 

ชอบฟามีตาตอนเกี่ยวกับการจับเด็กไปทําตุกตาท่ีโรงงาน แลวไมใหกินขาว ตอนดึกๆ ก็

ไมใหนอน เขาทําเพราะไมมีเงิน ไมมีรายได เด็กเขาถูกหลอกไป ชอบเพราะมีเร่ืองเกี่ยวกับ

เด็ก” 

 “เคยมีเหตุการณแบบนี้เกิดข้ึนแลว เขาไมไดถายเอง เขาใชตัวละครแสดงแทน” 

“รูสึกสงสาร และเปนหวง เพราะไมไดกินขาวกัน ตองรูสึกหิว และไมไดกลับบาน ตอนดึกๆ 

ก็ไมใหนอน “ 

 “ถาเด็กโดนหลอกจะไปทํางานแบบนี้ อยาเชื่อคนแปลกหนา ใหเชื่อพอแม” 

   (ด.ญ. วิไลภรณ บุญทรวง ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 
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“ดูฟามีตา เพราะสนุก มีขอคิดใหเรา ถาเกิดใหทุกขแกทาน ทุกขนั้นถึงตัว เชนเขาส่ังใหคน

ไปขโมยของ แลวทีนี้เขาก็ถูกขโมยของคืน แลวก็มีตอนโรคจิต มีผูชายคนหนึ่งทํางานกับ

ผูหญิงคนหนึ่ง ผูหญิงตากกางเกงในกับเส้ือในไวขางนอก แลวผูชายมาขโมย ขโมยทุกวัน

เลย แลวพอผูหญิงกลับมาก็งงวาทําไมของเขาหายไปไหนหมด ผูหญิงเขามีแฟนอยูแลว

คนนึง แลวคนที่ขโมยของเขาก็ไมชอบ ก็เลยขุดหลุมไว แลวเอาหญามากลบๆ ไว แตเขาก็

ตกเอง เขาลืมวาเขาขุดไวตรงไหน เขาเดินตกโถสวม เขารองชวยดวย คนก็มาดู เขาก็เหมน็

เนา คนก็รังเกียจเขา” 

“เปนเหตุการณที่เกิดข้ึนจริง แตเขาไมเอาคนจริงมาเลน เพราะเขามีตัวละครเขาอยูแลว 

จางมาแลว” 

   (ด.ญ. เอเชีย สาครพิทักษ ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 
  

 “ดูฟามีตาแลวไดความรูกฎแหงกรรม” 

“ผมดูตอนที่มันเอาข้ีหมา เจาของบานนั้นมีหมาตัวหนึ่ง มันใจดีมาก ซื่อสัตย เขาเล้ียงหมา

ไวตัวนึง เขาตองเก็บขวดไปขาย มีหมาตัวอ่ืนไปข้ีหนาบานหลังใหญ เจาของบานก็มาโทษ

เขาวาเอาข้ีหมามาไวหนาบานทําไม เขาโวยวายในบานตัวเอง แลวเขาก็ที่โกยขยะมาโกยข้ี

หมาไปบานเล็กๆ แลวเขาก็เดินถอยหลังไป เขาก็เลยลม หนาผากก็เลยไปจ้ิมข้ีหมา 

(หัวเราะ)”  

“ผมจะโกยเอาไปทิ้งขยะครับ” 

“ดูคนเดียวตลอดเลย เพราะคนอ่ืนเขาทํางาน” 

“เขาแสดง ถาเปนคนจริงๆ หนามันก็จะทิ่มจริงๆ เขาก็เลยเอาหัวฟาดตรงอ่ืนที่ไมมีข้ี แลว

เขาก็เอากอนหินทําเปนเละๆ” 

(ด.ช. นักรบ วงศสมิง ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

“ดูฟามีตาเพราะทําใหเห็นชีวิต ตอนที่ดูจะเปนตอนเลนการพนัน คนก็หมดเงิน แลวไปยืม

คนโนนคนนี้ เขาก็ส่ังใหจายเร็วๆ คนไมมีตังคจาย คนใหยืมเงินเขาก็ชกตอย เพราะเขาไม

คืนเงินสักที ตอนที่ดูจะเปนตอนเลนการพนัน คนก็หมดเงิน แลวไปยืมคนโนนคนนี ้เขากส่ั็ง

ใหจายเร็วๆ คนไมมีตังคจาย คนใหยืมเงินเขาก็ชกตอย เพราะเขาไมคืนเงินสักที” 

 “คนเลนการพนันนิสัยไมดี ทําใหคนอ่ืนเดือดรอน” 

“เขาแสดงออก เขาเอาเลือดปลอมมาใสที่ปาก เขาก็คอยๆ ทําทาแรงๆ แตที่จริงเขาตอย

เบา ซึ่งเขาก็แสดงเหมือน” 

 “ไมเคยเห็นคนเลน ถาเห็นจะหาม โดยไปบอกวา ไมตองทํา มันเปนส่ิงไมดี” 
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“เปนรายการที่ส่ือใหเห็นชีวิตเลยเลย ชีวิตของคนกับสัตว และมีหลายอยาง คนใจราย โหด 

เลนการพนัน คนแทงลูก” 

“ยายกับหมาช่ือนาง เขาเอายาเบ่ือหมา เอาไปผสมกับขาว รูสึกไมดี ไมอยากใหรังแกสัตว 

ไมอยากใหทํา เพราะสัตวมันก็มีชีวิตเหมือนเรา ถาเราโดนทํา เราคงไมอยากโดน

เหมือนกัน” 

(ด.ญ. ศิริกานต มิสา ป.3 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

 “ดูกรรมลิขิตคนเดียว บางทีก็ดูกับแม” 

“หนูชอบดู ชอบดูเพราะวามีคนชื่อโจ เขาขับรถแลวหมาอยูใตทองรถ เขาชนหมาตาย แลว

เขาก็บอกวา ไอหาเอย! แลวเขาก็เดินไป” 

 “ไมดี ไมชอบดวยคะ ไมเคยพูด” 

“เพราะวาไปชนหมา หมาขาเจ็บ เขาไมรูตาวาเขาไปทําอะไรมา เขาถึงเจ็บขา แลวเขาก็

กลับบาน เขาเดินมา เดินแลวตรงนี้เปนเสน แลวเขาก็สะดุดที่เสน เพราะเหมือนเขากําลัง

จะตาย สุดทายเขาก็ขาเจ็บ เดินกะเผลกๆ แลวก็ เขาก็ไปเชือดไก เขาทําไวนานแลว คอเขา

ก็พลิกไปๆ แลวพอเขาหายขาเจ็บ คอเขายังพลิกอยู เพราะเขาเชือดไก เขาเชือดแบบนี้เลย

คะ (ทําทา) ที่คอเลยคะ” 

“เชือดเพราะเพื่อนเขาบอกวา “ถามึงไมเชือด มึงจะโดนกูแน” แลวเขาก็ตองเชือดคะ เพราะ

ถูกเพื่อนบังคับ หลังจากนั้นนะคะ เขาก็เห็นพระ แลวพระก็บอกวาใหเขาไปบวช เขาก็เห็น 

พระใหนั่งสมาธิ หาผลที่เราทํากรรมไว เขาก็นั่งสมาธิ เขาก็เห็นกรรมของตัวเอง วาตัวเอง

ชนหมาบอยๆ เกือบจะทุกวัน ไปเชือดไก” 

“เขารูสึกแคนมาก วาทําไปทําไม เพราะวาเขาไมรูวาเขาเคยทํา แตหลังจากนั้นเขาก็ไมเคย

แบบนั้นอีก ไมเคยชนหมา เชือดเปด เชือดไกอีกคะ” 

 “เขาแสดงกัน แลวเขาก็เอามาออกทีวี” 

(ด.ญ. ณัฐธิดา เนติทวีทรัพย ป.1 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 
3.ทักษะและความสามารถในการรูเทาทันรายการละครทางโทรทัศน 
 

 ละครที่เด็กเปดรับชมเปนประจํามีทั้งกลุมละครหลังขาวภาคค่ํา ซึ่งบางเร่ืองอาจมีเนื้อหา

และภาพที่ไมเหมาะสมกับเด็กวัยนี้ อยางไรก็ตาม เด็กมิไดดูละครเหลานี้ตามลําพัง แตระบุวาดูกับ

แมหรือญาติผูใหญ สวนละครโทรทัศนอีกกลุมหนึ่งซ่ึงเด็กติดตามเปดรับชมเปนประจําเกือบทุก

เร่ืองคือ ละครประเภทตลกสถานการณ (Sit-com Drama) เด็กสามารถเขาใจเนื้อเร่ืองและแกน
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สารที่ละครนําเสนอไดอยางถูกตอง ตระหนักรูเกี่ยวกับการเลาเร่ือง และเทคนิควิธีการสรางอารมณ

ของละคร สามารถวิเคราะหอยางมีเหตุผลเกี่ยวกับบทบาทการกระทําของตัวละครในแตละเร่ือง 

โดยวิเคราะหบทบาทความรุนแรงไมวาจะเปนทางพฤติกรรม หรือคําพูดวาเปนส่ิงไมดี และไมควร

ทําตามอยาง 

 

 กลุมละครหลังขาวภาคคํ่า 

 

“สงครามนางฟา ตอนแรกไมติด แตพอดู เห็นมันแบบน้ําเนา แมดูก็เลยดูบาง หลังจากนั้น

ดูทุกวัน ถาแมเปดก็ดูกับแม” 

“หนูก็ดู เปนแบบละครข้ีอิจฉา อยางเชอร่ีเห็นรินมีลูก ก็เอาตุกตามาตัดหัว แลวใสกลอง 

แลวก็แกลง ทําแบบนี้ไมดีเลย” 

“มีทั้งอิจฉาและตัวราย ตัวรายก็ชอบใสราย อยางเชอร่ี” 

“เม่ือวานรินฟองหยาแลว พูดไมได พอไดหยกที่พี่อินให หยกเขียว ก็เลยพูดไดรองไห นึก

ถึงตอนที่รินพูดได หนิงอ้ึงไปเลย พูดวา ก็ไมเคยใหอภัย” 

“แตตอนแรกแมของหนิงก็เขาขางเชอร่ี แตหลังๆ จะไลเชอร่ีแลวเอารินเขามาแทน” 

“คนเห็นแกตัว ที่จริงบานหลังใหญเปนของริน แตเชอร่ีอยากได บอกวาขอกุญแจดวย แตพี่ 

หนิงไมให” 

(ด.ญ.อภิสรา อนันตรทิวากร ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาฯ) 

  

“จันทร-พฤหัส ใหนอนตอนสามทุมกวา ตอนสงครามนางฟาจบแลว สวนวันศุกรกับเสาร 

แมบอกวาจะนอนตอนไหนก็ตามสบายเลย” 

“ก็ดูกับคุณแม แลวก็ไมมีละครอะไรจะดู แลวก็จบเร็วกวาเร่ืองอ่ืน“ 

“เขาก็เอามาใกลเคียง ไมโหดเทา แมบอกวามีฉากหนึ่งที่หนอยเอานองรุงหรือนองเมฆสัก

อยางไปใสในอางอาบน้ําแลวเอาน้ําหยดใสจนเปนหวัด แตในชีวิตจริงแมบอกวาเขาเอาน้ํา

มาสาดเลย” 

 “มันไมเทาไหร ในความจริงเขาใหเปน น ตองแนะนํา 18 ปข้ึนไป แตหนูก็ดูกับคุณแม” 

“อยางเปย ปานวาดที่เลนเปนเชอร่ี เขาเหมือนกับโรคจิตยังไงก็ไมรู เปนแบบบาๆ พอไม

ชอบอะไร เขาก็โยนขาวของ ทําแบบนี้ไมดีเลย” 

“ที่อยากกลับมาเพราะอยากอยูกับลูก แลวเลาใหศาลฟงวา เหมือนตกนรกทั้งเปน ตอนมี

เชอร่ีเขามา รินผลักพี่หนิง แลวตัวเองก็ตกลงไป น้ําครํ่าร่ัวลูกตาย” 

  “หนูรูวาบทเชอร่ี มี 3 อยางในชีวิตเชอร่ีที่เขาทําไดคือ กร๊ีด แกแคน แลวก็ไลจับผูชาย 
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“ไมควรเห็นแกตัว ถาเขาเปนสามีภรรยากันอยูแลวก็อยาไปยุง ไปแกลงเขา” 

“หนูเขาไป search internet มีคนมาพิมพความคิดเห็นวา นี่นางฟาหรือควายครับ คือ

ควายมันมีนิสัยโง โงนิดหนอยตอนชวงแรกๆ ” 

 “แมบอกวาชีวิตจริงเขาอดทนอยุดวยกัน 15 ป เร่ืองจริงๆ ไมใชละคร” 

   (ด.ญ.ปณฑิตา ทิวารี (ปูน) โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“สงครามนางฟาหนูดูทุกวันคะ”(ดูกับแมและนา) 

“เพราะวามันตบตี หนูเกลียดมากเลยยายเชอร่ี” 

“หนูเกลียดเชอร่ี เพราะวาแกลงผลักริน ทองอยู ตกบันได บันไดสูงดวย มันมีน้ําครํ่าร่ัว 

หมอบอกวาอยาขยับ 20 วัน เขาจะเขียนวางดหามเยี่ยม แลวนังเชอร่ีก็บอกกับนางเอก 

โทรคะ คุณหมอบอกวาอยาใหรินมาขยับเขยื้อนเยอะ เด๋ียวเปนอันตราย เชอร่ีทําใหลูกริน

ตาย รินก็รูวาลูกตาย หมอคอยๆ บอก รินก็โกรธมาก” 

“ไมนารักคะ แตหนูดูแลวก็เกลียด เชอร่ีจะผลักนางเอกตกลงไป อยาๆๆๆ มันบา เชอร่ีเปน

คนบา ชอบแกลง วันนั้นเชอร่ีจะเอาน้ํากรดไปสาดริน ใหหนามันเสียโฉม แลวรินก็ทองอยู

ดวย รินก็เลยผลักเชอร่ีตกลงไป น้ํากรดก็เหลือคร่ึงหนึ่ง ไปกินหมอสุกี้ เอาหมอสุกี้ราด” 

“ตองการใหพี่หนิงไมรักริน แลวก็อยากใหหนิงแตงงาน เปนแฟนกับตัวเอง” 

“ไมทําคะ แตถาสมมติเราตองเลนตามบท เราก็ตองเลนคะ” 

“ทุกเร่ือง เขาเลนตามบทหมดเลยคะ บทละครคะ เขาตองการเลนแลวใหเด็กดูจะได

เพลิดเพลิน ดูเร่ืองนี้แลวสนุก เพลิดเพลิน” 

“ไมเคยทําตามคะ แตเวลาเลนกับเพื่อน เคยคะ (ทําทา) อยานะๆ เลนเฉยๆ แตบางทีก็เลน

ดวยกันอยางสนุก ถามีเพื่อนเยอะก็เปนนางเอก ผูชายเปนพระเอก เปนพี่นอง เปน

ครอบครัว เหมือนในละคร แตถาสมมติเรามีดอกไม ก็ใหเอาใสได หนูก็มีชุดพยาบาลให

เขาใส พระเอกกับนางเอกก็มาคืนดีกัน ก็เลนกัน เราเลนเปนแบบนางเอกกับพระเอกมาขอ

คืนดีกัน สวนเชอรี่ก็ตายไปแลวคะ แลวก็อยูพอ แม ลูก ครอบครัวเดียวกันคะ” 

(ด.ญ. ณัฐธิดา เนติทวีทรัพย ป.1 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

“ตอนแรกผูชายเขารักผูหญิง แตเขาไมกลาบอก แลวก็จับตัวผูหญิงไว ที่มันเปนแบบเลือก 

สว. ที่ขอออกไปวันนึง (หัวเราะ) ในเร่ืองเขาจับผิดตัว” 

“ชอบทั้งคู ศันสนียนิสัยดี โศรยาไมคอยดี แตบางทีก็ดี ปานกลาง” 

“พระเอกไมดี แตยังไงไมรู รักเขาแตขังเขา” 
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“ถารักกันจะไปขังกันทําไม เหมือนไมไดรักกันจริงๆ” 

(ด.ช.ศุภโชค พิเศษนครกิจ ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“จําเลยรักสนุก (ดูกับแม) แตตอนเร่ิมแรกหนูไมไดดู ตอนจบนางเอกโดนพี่ชื่อศันสนียผลัก

ตกน้ํา พวกผูชายเห็นเลยชวย แฟนของตัวรายก็มา แลวพระเอกก็ลงไปชวยโศรยา ตอน

แรกพระเอกจับนางเอกไปขังที่บานของพระเอก  ที่ภูเก็ต เขาจับไปเพราะศันสนียฆา

นองชายเขา แตนองเขายอมเปนศันสนีย ยอมรับ เลยจับไปขัง โศรยาแกลงเปนศันสนีย

เพราะเขารักพี่เขา โศรยาทําแบบนี้นิสัยดี แตพี่เขามีนิสัยไมดีชอบแกลงนอง พระเอกจับ

นางเอกไปขัง พระเอกเปนคนไมดี แตตอนจบพระเอกดี “ 

“พระเอกลากนางเอก ทารุณ รูสึกวาเพราะเอกเปนคนไมดี รูสึกหวงนางเอก” 

“ชอบนางเอก เพราะนางเอกสวย สวยตรงใบหนา “ 

“คิดดี คิดไมดี นางเอกคิดดีก็จะเปนคนดี คิดไมดีก็จะตกนรก นรกมีจริงคะ อยูขางลาง ทํา

ความดีจะไมตกนรก เชน ทําบุญใสบาตร ไหวพระ ชวยพอแมทํางานบาน” 

(ด.ญ. วิไลภรณ บุญทรวง ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

“ดู (จําเลยรัก) เพราะสนุก ตอนนางเอกกับพระเอกทะเลาะกัน ตอนที่พระเอกแกลง

นางเอก ใหนางเอกไปปลูกผัก ถาไมปลูกผักตองกินแตไข มันตลก ตอนที่เวลาเขาดีกันแลว 

นางเอกก็ใชอยางที่พระเอกใชนางเอก” 

“ ชอบพระเอกกับนางเอก ชอบโศรยานารัก เขาย้ิมแลวเขาสวย หริษเขาหลอ เวลาหริษจับ

นางเอกมาขัง จับถวงน้ําแลวรูสึกเสียใจ เพราะสงสารนางเอก พระเอกใจราย ตัวรายช่ือ

ศันสนียนิสัยไมดี เพราะฆาคนอ่ืนแลวโทษนองวาฆา เวลาเขาดากันรูสึกไมดี ไมนาเอา

อยาง” 

(ด.ญ. เอเชีย สาครพิทักษ ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 
 

“จําเลยรักสนุกคะ บางตอนก็สนุก ชอบโศรยาเพราะซ่ือๆ ดี แลว พระเอกไมไดชอบ  

  โศรยา แตก็ไปทําใหชอบ 

“ศันสนียเปนผูหญิงสองใจ ชอบผูชายสองคนคือพี่ชายกับพระเอก ที่จริงชอบพี่ชายกอน 

แลวพระเอกมาชอบ แตวาศันสนียไมชอบ” 

(ด.ญ. อภิสรา อนันตรทิวากร ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาฯ) 
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“วิมานมังกรมันมันสยังไงก็ไมรู ตอนแรก ตอนแตงงานกัน ผูชายอีกคนนึง บอกใหฆา

ผูหญิง แลวก็ขามเร่ือง…ตรึด…มันสนุก ลุนวาจะตายไหม” 

“อามาเปนคนดี อาสามเปนคนราย ไมดี ก็แบบชอบไปฆาคน ตอนนั้นแฟนผูชายเขามาชก

อาสาม กระแทกกับกระถางตนไม ทําใหอาสามสมองเส่ือมไปเลย เมื่อคืนจบไปแลว” 

“นิสัยไมดี ตัวเองไมไดทําเองนะ จางใหคนอ่ืนทํา แลวตัวเองก็เฉยๆ ไมผิด แตคนอ่ืนเขาถูก

จับไป เขาเลยไมเขาคุก เขาจางทํา ไมไดเพราะแตยังไงก็ตองโดนจับไดอยูดี สักวันไมชา

หรือนาน” 

“ชอบอามา เพราะอามาเปนคนดี มีเหตุผล ถาเกิดวาตองมีเหตุผล เขาวาทุกคร้ังมีเหตุผล

หมด” 

“เพราะวาอาสาม ตอนเด็กๆชอบดูหนังตอสู” 

“อามาเปนคนดี มีเหตุผล เปนคนดีในกลุมวิมาน “ 

“คนดี คือ ไมด้ือ ไมแกลง ไมฆาผูอ่ืน ไมโกงคนอ่ืน” 

(ด.ช.ศุภโชค พิเศษนครกิจ ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“ชอบ(ยุทธการหักคานทอง)เพราะเปนแฟนกัน นางเอกพยายามใหเพื่อนที่ชื่อวาน้ํางอให

แฟนใหมาแตงงาน แตตอนที่งอเสร็จแลว ผูชายมาขอเขาก็หนีหายไป เพราะวาเขาไม

อยากเห็นเพื่อนอยูเคนเดียว เขาสัญญากับเพื่อนวาจะไมหนีไปไหน และสนุกตรงที่เขาเลน

กัน เขาขอกันแตงงาน แตไมแตงกันสักที ผูหญิงก็ไดแตฝน” 

“ชอบนางเอก 2 คน ชอบดามากกวา น้ําผมส้ันตอนแตงชุดแตงงานไมคอนจะสวย ชอบ

พระเอก 2 คน แตก็ชอบกฤตมากกวาคีรินทร เพราะเขาคูกับดาแลวหลอดวย คีรินทรก็ชอบ

มากกวาน้ํา แตไมอยากแตงงานเหมือนนางเอก ไมรูวาเพราะอะไร” 

“เปนละครที่ดี ส่ือใหเห็นถึงคนอยากแตงงาน คิดวาถาพยายามเหมือนในเร่ืองจะไดแตง 

ตองงอ ทําใหเขาหึง แตมีขอแมวาตองชอบกันอยูแลว แตไมคิดจะแตงกัน” 

“เพลงประกอบละครเพราะ เส้ือผานางเอกสวย แบบสายเด่ียว เปนระยาๆ แลวมีกระเปา

ดวย” 

   (ด.ญ.ศิริกานต มิสา ป.3 โรงเรียนวัดมวงแค) 
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 กลุมละครตลกสถานการณ (Sit-com Drama) 

 

 เด็กชื่นชอบและติดตามดูละครตลกสถานการณ (Sit-com Drama) เปนประจํากับคุณแม 

 

“ชอบเร่ืองนัดกับนัด นัดหลอ บางทีเขาก็ตลก เขาชอบเรียกผิด บางทีลุงสมหมาย เขาก็

เรียกวาลุงสมชาย แลวก็สมชาย จะเรียกสมหมาย เขาจะทําใหเราตลกๆ อะไรยังงี้” 

 “เพราะวานัดหลอเขาจะเปนตัวที่แสดงทุกๆคร้ัง เขาจะเปนหลักกวานัดเทห” 

 “บี้ รูแตวาเขาเปนเดอะสตาร” 

“เพราะวามันตลก มันมีนัดหลอกับนัดเทห นัดเทหจะเปนอาร นัดหลอก็จะเปนบี้ นัดเทห

เขาคิดถึงแม เขาไปไมได เขาเอาเสื้อไมได แมเขาฝากซ้ือมา เขาก็บอกวา อืม แลวก็นัด

หลอ กับอาจารยปา ลุงสมหมาย ครอบครัวสมจิ๊ดก็มาชวยกัน สุดทายเขาก็คิดได เขาก็

บอกวาไมเปนไร ทุกๆคร้ังที่จบเร่ือง มันก็จะดีมันทุกอยาง แลวก็มีสาระดวย” 

“เร่ืองมันชื่อนัดกับนัด ก็คือนัดหลอกับนัดเทห เร่ืองนี้จะไมมีเหาะ ไมมีอะไร  เปนธรรมดาๆ 

แตหนูไมรูวาเขาอยูบานไหนคะ คือจะมีบาน 2 หลัง บานของน้ําหวานเปนนักศึกษา และ

ของสมจิ๊ด และของนัดหลอกับนัดเทหอยูอีกบานนึง” 

“เขาจะมีกลอง จะตามทุกๆที่ บางทีเขาก็ยายไปทางน้ี มีกลองสองดาน เขาจะถายมุมนึง 

ฉากนึง บานเขามีสีสม” 

 

“ชอบบานนี้มีรัก กับบางรักซอย 9 เพราะวามีมุขตลก ก็คือเขามีมุขตลกทุกตอน แลวกม็นีดั

กับนัดอีกคะ” 

“มันตลกดี บางทีใหขอคิด จะเปนครอบครัว จะมีรัก ริน ลิงค มีคุณแม แลวก็มีแฮงค เปน

ครอบครัวที่มันอบอุนดี หนูก็ไมรูวาเขารองไหไดไงคะ ครอบครัวเขาอบอุน แมเขาบางทีก็

ทําคีโม ลูกเขาเปนหวงแม แมทําคีโม เพราะมีฉากนึงเขาปวย ผานมานานแลว แตตอนนี้

แมไมตองทําแลว” 

“ชอบพยาบาล บางทีเขาก็ตลกๆ บางทีเขาก็จะมาปอนยาแม มีรัก มีลิงคจะตลกที่สุดใน

บาน บางทีเขาบอกวา เขาก็ไปเตน เขาเดินไปเดินไป เตนทาตลกๆ” 

“ครอบครัวอบอุน เพราะวารักกัน มีเมตตาตอกัน เราตองไมแกปญหาดวยการใชกําลัง 

ตองมีสติแก สติคือการใชความคิด เราตองวางแผน” 

 

“มันตลก เจนชอบแปง ตอนนั้นเขาฝนไป ตลกมากเลย ฝนไปวาใหแมนคือเพื่อนของเจน

ข้ึนไป เสร็จปุบเขาพูดหาม เจนบอกวาตรงนั้นซุมหมามุย ข้ึนไปก็ตาเหล ตลกมากเลย มี
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เฮียหมู เพื่อนแมน เขารูจักเจนดี เขาก็ข้ึนไป เจนก็บอกวาอยานะ แตเขาก็ข้ึนไป เจนบอก

วาตรงนั้นเปนซุมกระบองเพชร ทําตาเหลๆ ตลกดี” 

 “ครอบครัวแปงตลกมาก คนที่สรางความตลกคือ มารวย แลวก็นาเยาว แลวก็อาตุ” 

“คนซ่ือบางทีก็ดีบางทีก็ไมดี ดีตรงที่เขาจะไดรู จะไดชวยเรา ไมดีคือเขาจะทํารายเรา เขา

จะรู แลวเขาจะพูด เก็บความลับไมเกงทั้งคู คนซ่ือ แบบไมทําการบานก็ไมทํา กินน้ําไหม 

เขาก็จะกิน แบบนี้คะ แตหนูไมเปนคนซ่ือ แตหนูหลอกงายบางที บางทีก็หลอกยาก เปน

คนแบบนี้ อยางเพื่อนบอกวามีขนม ดูก็ไมเดินไปคะ” 

 “ชัดเจนเปนคนข้ีอาย แลวก็เปนคนตลกคะ” 

“ชอบแปงมากสุด เพราะนารักดี ซื่อมากไป บางทีก็จะบอกแมแลววา เจนบอกวาอยาบอก 

ไมมีอะไรครับ ไมมีอะไร” 

(ด.ญ. ทิตฐิตา วงศราษฎร ป.2 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“บางรักซอย 9 (ดูคนเดียว) ตลกตอนที่ไปหาคุณแปง เพื่อนของพระเอกก็ไปดวย ตอนที่

พระเอกจะเขาไปบานของนางเอก พระเอกจะเขาไปหา แตเพื่อนพระเอกบอกวาใหใช

บันไดดีกวา ตอนพระเอกข้ึนไปเจอหมามุย คันไปหมดเลย พอเขาลงมาก็บอกเพื่อนวามี

ตะบองเพชร พระเอกวิ่งมา นางเอกคิดวาโจร เขาเคยปนข้ีนมาเจอกันพอดี แมนางเอกมา

เห็นเลยเอาปนปลอมมายิง พระเอกต่ืนข้ึนมาก็รูวาเปนความฝน  ความฝนเปนเร่ืองไมจริง 

แตถาฝนรายจะกลายเปนดี” 

“ครอบครัวนางเอกรมร่ืนดี แตไมคอยรมร่ืนมากเทาไหร เพราะวาแมเขาเปนคนข้ีโกรธ พอ

เขาก็ตลก ทําตัวตลกใหกับแม พอชอบแอบไปเที่ยว แอบไปเที่ยวไมดี เพราะไปหาเมียนอย 

เมียนอยคือแฟนคนใหม เปนคนไมดี เพราะเขามีแฟนแลว” 

(ด.ญ. วิไลภรณ บุญทรวง ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

“ดูเปนตอเปนแผน พอซื้อมาใหดู ตอนกลางคืนก็เคยดู ชอบเพราะขํา” 

“มันตลกแบบ เปนตอชอบทําตัวตลก ชอบทําหนาเออ เขาหนาตาออกจะหลอ นองเขาชื่อ

พอใจ สวย แตด้ือ พี่ทิพยชอบมาแกลงเปนตอ เปนตอทําทาตลก พี่กอลฟ พอใจ พี่ทิพย 

โอย เปนบาหรือไง พี่กอลฟอวน ตลก มีตอนหนึ่งเด็กแกลงพี่กอลฟ เอาน้ํามันมวยมาวาด

ตาพี่กอลฟ หยิบเกลือมาใหพี่กอลฟกิน โรยไปเลย เค็มมาก พี่กอลฟเปนกระเทย เวลาเจองู

ในหองน้ํา ตอนนั่งฉ่ีเขารีบออกมาเลย “ 

“กระเทยเปนตัวตลก ชอบเปนแมบาน” 

   (ด.ญ. ณัฐธิดา เนติทวีทรัพย ป.1 โรงเรียนวัดมวงแค) 
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4.ทักษะและความสามารถในการรูเทาทันรายการการตูนทางโทรทัศน 
 

 รายการการตูนที่เด็กเลือกเปดรับเปนประจําดวยตัวเองมีทั้งกลุมการตูนดิสนีย การตูน

ญ่ีปุน และการตูนที่ผลิตโดยคนไทย เด็กมีความรูความเขาใจเนื้อหา เร่ืองราวของการตูนทั้งหมดที่

เลือกเปดรับ เด็กสามารถแยกแยะและระบุไดวาเนื้อหาการตูนเหลานั้นถูกแตงข้ึนตามจินตนาการ 

เปนส่ิงสมมติ มีความเพอฝน เพื่อความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ของวิเศษ พลังและอภินหิารตางๆ ที่

เด็กมีความช่ืนชอบ อยากได อยากเปน เด็กมีความตระหนักรูและความสามารถแยกแยะไดวา ใน

โลกแหงความเปนจริงไมมีสิ่งเหลานี้ เปนเร่ืองที่เปนไปไมไดในโลกแหงความเปนจริง และไม

สามารถนํามาใชในชีวิตจริงของพวกเขาได รวมถึงความเขาใจในการสรางตัวการตูนวาเปนตัวแทน

สัญลักษณของความเปนจริงบางอยาง เชนลักษณะนิสัยของตัวการตูน เปนตน เด็กยังตระหนักรู

เกี่ยวกับเทคนิควิธีในการสรางตัวการตูน และมีอารมณสนุก ต่ืนเตน และเราใจรวมไปกับเนื้อหา 

นอกจากนี้ เด็กยังมองเห็นคุณคาในเนื้อหาการตูน สามารถวิเคราะหประเมินลักษณะนิสัย 

พฤติกรรมที่ดีและไมดีของตัวการตูนได และมีความเขาใจในคุณธรรมและจริยธรรม โดยเฉพาะ

การตูนที่ผลิตในประเทศ 

 

 กลุมการตูนดิสนีย 

 

 “ก็ในการตูน (ทอมกับเจอร่ี)มันก็ตองโม” 

 “หมาตีแมว เพราะคิดวาแมวเปนคนแตงหนาใหมัน” 

“เพราะวามันโมเกินไปสวนใหญ ไมอยากทํา กลัวตาย เหมือนตอนที่ทอมประดิษฐประทัด

ยักษข้ึนมา แลวก็จะฆาเจอร่ีใหไดแลวก็ปลอยประทัด ปุง ปุง ปุง ตัวเองดําปดปเลย” 

“ตอนที่นักบินอวกาศ 2 คนที่เขาข้ึนไปแลวมันก็หลุดออกมาเหมือนที่ระเบิดเจอร่ีอยูขางใน 

แลวมันก็วิ่งไลจับกันบนจรวด แลวแมวมันก็ทําสายพัง เคร่ืองหยุด แลวก็มีคนนึงออกไป

ซอม ไมงั้นมันจะชนดวงอาทิตย แลวก็มีนักบินอวกาศลงจอด แลวทอมกับเจอร่ีก็ไลกันลง

ขางลาง ดาวอังคาร แลวที่นี้มันก็กลับข้ึนไปบนยานไมทัน ก็เลยตองติดอยูบนดาวอังคาร 

แลวมันก็เจอเอเล่ียนมนุษยประหลาด คิดวาเจาเจอร่ีเปนผูยิ่งใหญ (หัวเราะ) แลวทอมถูก

กอนหินยักษทับ” 

 “ชอบเจอร่ี เพราะเจอร่ีมันชนะทุกทีเลย เกือบทุกทีเลย แลวมันก็เกง ฉลาด” 

 “แลวก็ไมประสบความสําเร็จ ที่แนๆ คิดกอนทําเหมือนกัน จะเกิดผลสําเร็จ” 

   (ด.ช. ภาวิช กาญจนถวัลย ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 
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“ชอบดูทอมกับเจอร่ี เพราะสนุกดี แลวก็ใหคลายเครียด แลวก็ชอบเจอร่ีดวย เพราะวามัน

หนีเกง ไมชอบทอมคะ เพราะทอมชอบแกลงเจอร่ี” 

“มันกลัวประทัดที่สุด แลวทอมมันก็มีประทัด มันกําไวที่รูของมัน แลวเขาก็จุดไฟไว แลวก็

เฝาอยูตรงนั้น ทอมโดนเองเลยคะ เจอร่ีไมโดน” 

“แลวเจอร่ีมันก็มาแกลงคืน มันเอาไขมา เจอร่ีก็เอาไมตีมันก็แตก อีกลูกนึงใสระเบิดไว ตี

แลวก็แตก ระเบิดเลย (หัวเราะ)” 

 “มันนิสัยไมดี มันชอบทํารายสัตวตัวเล็กๆ หนูไมชอบทอม” 

 “เพราะวามันสนุก แลวเราก็ไมควรทําอะไรแบบนั้นคะ” 

“เจอร่ีไมโดนหนีบเพราะวามันฉลาดคะ แตทอมมันไมฉลาดคะ ทอมมัน แบบวามันไมคิด

กอน มันจะไมประสบผลสําเร็จคะ” 

“มันก็มีขอคิดดวยคะ ถาเราทํารายสัตวเราก็จะไดรับผลตอบแทน อยางเชนทอมคะ มันจะ

จับหนู มันไลจับเจอร่ีคะ แตบางก็มีแมวตัวเมีย ก็มีสุนัขชวยคะ สนุกหมดเลยคะ สนุกตรง

ทอมไลหนูคะ แลวเขาก็มีกับดักมาวาง หนูก็กินเนย แลวมันก็ไมโดนงับ ไมโดนหนีบหาง

เลย แตแมวจับมันแลวก็หนีบจมูกมันเอง” 

 “เราไมควรฆาสัตว ไมควรทํารายสัตว ถาเราทํารายสัตว เราตองไดรับผลตอบแทน” 

 “ไมแกลงเพื่อนคะ เพราะวาเด๋ียวตองไดผลตอบแทน แบบไมดี ไมมีเพื่อนเลนดวย” 

“ก็ชอบเพราะสีสวย แลวก็ใหตลกอะไรยังงี้คะ แลวก็ชอบดูเพราะสีสวย หนูชอบสีฟา สี

ชมพู แลวก็สีสมคะ” 

   (ด.ญ. ทิตฐิตา วงศราษฎร ป.2 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“เพราะวามันสนุก ตรงทอมชอบไลเจอรี่ แตทอมก็ไมเคยไลจับเจอร่ีได แตมันก็เคยจับได

บางคร้ัง สมมติมันจะกินเจอร่ี แลวมีนกมาชวย แลวก็บางที ไปแขงรถกัน ตอนนั้นเจอร่ีชนะ 

แลวก็ตอนดาวอังคาร มันติดจรวดข้ึนไปดาวอังคาร แลววิ่งไลจับกันในจรวด ทําให

เคร่ืองยนตจรวดไมเสีย มันตลก พอเคร่ืองมันหยุด แลวเคร่ืองแบบมันก็ถลม ทอมกับเจอร่ี

ก็ตกลงมาในดาวอังคาร” 

“มันตลกยังไงก็ไมรู บางทีมันวิ่งไลกัน แลวบางทีก็โดนหมาวิ่งไลกัด เจอร่ีก็ไปแตงหนาหมา 

หมามันหลับอยูใชไหม ไปแตงหนาหมาใหมันต่ืน แลวทอมก็เจอแบบ ทอมก็กลัว ก็วิ่งหนี 

ตลก” 

“พี่ครับ ตอนตีกอลฟเปนไงรูไหม ทอมเอาเจอร่ีเปนที แลวก็เอาลูกกอลฟมาวางบนหัวแลว

ก็มาตี แลวลูกมันก็ไมไปไหน เพราะมันถืออยู” 

 “ถาโมลองทํา อาจถึงแกชีวิตได” 
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“ชอบเจอร่ี เพราะวามันฉลาด เกง ไมเหมือนทอม ทอมไมเคยคิดอะไรกอนทํา เอาแตทํา 

ทําไปอยางนั้นนะ” 

 “คิดกอนทําก็จะสําเร็จ แลวก็ไมมีอะไรกับตัวเอง แลวก็ลุลวง แลวก็ไมบาดเจ็บ” 

(ด.ช.ศุภโชค พิเศษนครกิจ ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“ไมคอยชอบ (ทอมกับเจอร่ี) แตดูไมบอย” 

“แกลงกันอยูได มันแคเปล่ียนเนื้อหา” 

(ด.ช. ธีรวัฒน ทองคํา ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“ตูนดิสนีย ดูเพราะสนุก มีเฉพาะวันเสาร 6 โมงเชา ชอบที่มีหนังเร่ืองมังกร มังกรชวยชีวิต

คนเอาไว เวลามังกรเห็น เขาก็แปลงรางเปนมังกรไปชวยพอเขา ชอบเด็กที่เปนมังกรคนอ่ืน 

เวลาเห็นคนถูกทํารายก็แปลงรางเปนมังกรไปชวย” 

“แปลงรางไดเพราะปูเขาเปนมังกร แตมาชาแปลงไมไดเพราะที่บานไมมีใครเปนมังกร 

ไมเคยเห็นมังกรตัวจริง แตมังกรมีจริง แตสูญพันธไปแลว” 

“แปลงรางเปนมังกร ทําไดเพราะมีวิชาอาคม และปูเขามียาวิเศษ และมีหมาพูดได 

“เวลาเห็นคนอ่ืนเดือนรอนตองชวยเหลือ เชนเพื่อนไมมีสี ไมมีดินสอ หนูก็ใหยืม” 

(ด.ญ. เอเชีย สาครพิทักษ ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

“ดูเพราะสนุก ตลก พี่ๆชอบหาเร่ืองขําๆมาใหฟง ชอบเร่ืองมังกรตอสูกัน มังกรแดงตอสูกับ

มังกรดํา มังกรดํานิสัยไมดี มันจับอาจารยของมังกรแดงไปเปนเหยื่อ มังกรแดงเลยตองมา

ชวยเลยสนุก มันตอสูกันโดยพนไฟ เอาหางฟาดคอ เด็กแปลงรางไดเพราะครอบครัวมัน

เปนมังกร แมแปลงไมได หมาก็ไมไดแตพูดได นองเปนมังกรชมพู” 

“มังกรไมมีจริง การตูนทํามาจากคอม “ 

“เราแปลงไมได แตในเร่ืองทําไดเพราะมันเปนการตูน” 

“ชอบมังกรแดงมากสุด เพราะมันออกมาหลายตอน มันเกง มันพนไฟ บินได ใชหางใหเปน

ประโยชน มังกร ขางหลังมีหยักๆ หนามันเหมือนจระเข” 

(ด.ช. นักรบ วงศสมิง ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 
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“สนุก ก็แบบสกูบีดูเปนการไขปริศนา” 

“มันไมนากลัว ไมใชตัวจริงๆ มันทําจากฟลมภาพ มีคนมาหลอก เขาเปนวงนักดนตรีเกา 

ชื่อวาวงวายบิน ปรากฏวาเขาถูกไลออกจากวง เลยเอาตํานานมาใสแผนฟลม ใหคูแขงหนีไป 

ตัวเองจะไดเปนคนชนะ” 

“สกูบีดูมีตัวละคร 5 ตัว คือ สกูปดู เชคกี้ เวลมา เดกนี่ แลวก็เฟส สกูปปดูกับเชคกี้เปน

เพื่อนกัน สกูปดูเปนตัวหมา เชคกี้เปนผูชายคนเนี่ย (ชี้ใหดูในแผนซีดีที่นองเอามาจาก

บาน) เขาจะเปนแบบข้ีกลัวๆ แลวก็กินอาหารจุมาก ผูหญิงเส้ือสีสมจะเปนคนคิดแผนออก

ทุกอยาง แลวตอนจบเขาจะไขปริศนา เขาจะรูวาใครเปนคนบงการเร่ืองนี้ทุกคร้ังเลย” 

“กินแซนวิช 10 ชิ้นรวมกัน คําเดียวหมดแลว แลวมันไมอ่ิมยังกินตอ” 

(ด.ญ. ปณฑิตา ทิวารี ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“ชอบดูสกูบีดู เพราะวาบางตอนมันตลก บางตอนมันสยองหนอย เหมือนตอนเจาตํานาน

แวมไพร “ 

“ชอบสกูบีดูกับเชคกี้ เพราะวาเซอดี ตลกดี แบบวาเปนๆ ข้ีกลัวๆแลวก็กินจุดวย “ 

“สวนเดกนี่เขาจะเปนผูหญิงสวยๆ คนนี้ เขาเปนสวย แลวเพอรเฟก แลวผูชายที่ชื่อเฟสคน

ที่ผมทอง เปนคนฉลาด ขับรถดวย” 

(ด.ญ.ณัฎฐริกา วชิรรัตนวงศ ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาฯ) 

 

“สกูบีดูสนุกเพราะตัวการตูนมันเยอะ นารักดวย ชอบสกูปดูกับแครบบ้ี เพราะเปนตัวลอผี 

แถมยังตลก อยาเพิ่งเชื่อกอนที่เราจะเห็น อยาเพิ่งเชื่อถาเรายังไมเห็นกอน” 

“ที่บานซีดีเต็มไปหมด ไมรูจะเอาไปไวที่ไหนก็ เปดตูเส้ือผาเต็มไปหมด แลวผมก็เก็บเงินไป

ซื้อเองแผนละ 199 บาท” 

“มีผีแกปริศนา แบบผีๆ ชอบสกูบีดูกับแครบบ้ี เพราะเปนตอลอผีได จะมีคนปลอมตัว เชน

จะรักษาเตา แตไมรูทําไง” 

“ไมกลัวผีในสกูบีดูหรอก แตกลัวในหนัง” 

(ด.ช. นครินทร ศิลารัตน ป.3 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

“ชอบดู (สกูบีดู) เพราะมันกลัวผี ผีอยูในตูเย็น รูสึกวาสนุก” 

“สกูบีดูพูดได เพรามันฉลาด” 
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“หนังผีนากลัวกวาสกูบีดู เพราะหนังผีมีจริงๆ แตสกูบปดูเปนตัวปลอม มันเปนแคการตูน 

ผีตัวจริงจะมีเลือดไหลออกมาทางตา แตสกูบีดูมันเปนแคของเลนๆ ดูแลวสนุก ของจริง

ตองวิ่งหนี” 

(ด.ญ. แจเนส ชารุพันธ ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

กลุมการตูนจากประเทศญ่ีปุน 

 

“ตอนแรกๆ ฮิตเรนเจอร ตอนหลังๆ มาดูโดเรมอน ที่โรงเรียนแลวก็ชอบข้ึนมา แลวมาดูที่

บาน” 

“มันมีตอสู แตวาบางทีมันก็ไมอยากดู มันไมคอยสนุก แตโดเรมอนสนุก เพราะมันชอบไป

ทองเที่ยว ชอบตอนพิเศษ มันก็จะเปนการผจญภัยตอสู มี 24 ตอน แตตอนนี้มี 25 แลว” 

“ชอบโดราเอมอน เพราะมีของวิเศษ อยูกระเปาหนาทอง รูไหมวากระเปาวิเศษของโดเร

มอนลวงไมมีวันส้ินสุด เปนหวงมิติ มีของวิเศษนับไมถวน แลวของวิเศษซื้อมาจากหางใน

อนาคต” 

“ชอบไทม แมชีน ไดยอนเวลาไปดูเร่ืองตางๆ เชน ไปตอนกําเนิดโลก เพราะวามันสวย มัน

จะเปนภูเขาไฟ มีอุกกาบาตมาชนโลก รวมถึงชอบขนมตราโมโมทาโรทําใหสัตวเช่ือง จะ

เชื่อฟงคนที่ปอนอาหาร” 

“โดเรมอนไมมีจริง ตองอานในหนังสือพวกไดโนเสาร อวกาศ แลวก็พวกวรรณกรรม

เยาวชน แลวก็พวกกําเนิดโลก โคช เอลป ลาวันดา” 

“จะลองหน แลวติดคอปเตอรไมไผ หรือบางทีก็ไปแกลงไอไจแอนท” 

“ไจแอนทเปนคนอันธพาล โดนแมดุเปนประจําเลย ชอบรองเพลงแลวชวนเพื่อนๆทุกคนมา

ฟง แตเพื่อนไมอยากฟง” 

(ด.ช. กอบบุญ สถิรกุล ป.1 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“ชอบดูโดราเอมอน เพราะสนุกตรงที่โดเรมอนหยิบของวิเศษออกมาได ชอบผาคลุม

ลองหน บางทีก็ไปหลบไจแอนท เขาหาไมเจอ แลวจะเอาไปเลนซอนหากับเพื่อน” 

“ไจแอนทเปนคนชอบใชกําลัง เปนคนเลว ถาไจแอนทชวนมาเลนเบสบอล ถาแพจะโดน

ชกอะ เราก็เลยตองหนี” 

(ด.ญ. อภิสรา อนันตรทิวากร ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาฯ) 
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“โดเรมอนมีของวิเศษ ชอบสมุดใหคําปรึกษา เขาใหเราเขียนวาอยากไดไทม แมชีน ของ

โดเรมอนทําไง เขาก็จะบอกคําตอบมา “ 

“สมมติวาเราอยากถามวา ตอนน้ีคุณพอคุณแมมีอารมณยังไง เขาก็จะบอกความจริงมา 

แตของโดรามีผมชอบอยางอ่ืน ผมชอบสิ่งที่ประดิษฐอะไรก็ได เพราะวาโนบิตะอยาก

ประดิษฐส่ิงที่ดีกวา ที่สามารถใครตอย หรือทําอะไรก็ไมเปนไร เพราะวาส่ิงนั้นจะทําให

หายตัวได ไปที่อ่ืน แลวก็บางคร้ังโดเรมอนก็มีบอลลูนประหยัดพลังงาน เพราะวาก็แคกาง

บอลลูน แลวเอาไฟแช็คมา แตถาเกิดทําใหไฟแช็คแรงสุดๆ มันก็จะลอยสูงมาก” 

“มีเนื้อหา เพราะเราไมควรพึ่งคนอ่ืนมากเกินไป ตองทําดวยตัวตัวเอง” 

“โนบิตะออนแอ ชอบสอบไดศูนยเปนประจํา ข้ีเกียจอานหนังสือ โกหกแม นิสัยไมดี ข้ี

เกียจ” 

“ไมชอบไจแอนท อวดเกงอยางเดียว” 

(ด.ช. ธีรวัฒน ทองคํา ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“ดูโดเรมอน เพราะสนุก เพลิดเพลิน เปนรายการที่ชวยเพ่ือน คือโดเรมอนชวยเพื่อนๆ ชอบ

การชวยเหลือนิสัยของเขา ชอบโดเรมอน” 

“โนบิตะชอบทําใหเพื่อเดือดรอน” 

“ไจแอนทก็นิสัยไมดี ชอบทําใหเพื่อนเดือดรอน” 

(ด.ญ. ศิริกานต มิสา ป.3 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

“มีตอนนึง เขาบอกวา เพื่อนของไจแอนท ซึเนโอะคะ เอาฟอสซิลของไดโนเสารมา แลวเขา

ก็บอกวา โนบิตะจะเอาไดโนเสารมาใหดู เปนตอนท่ีออกภาพยนตร เขาก็เดินไปขุดๆๆ ขุด

หลุมไปเจอกอนเหมือนไข โดเรมอนก็บอกวาจะใชเหรอ ก็เลยใชผาคลุมยอนเวลาไปดู มัน

ก็กลายเปนไดโนเสาร แลวก็มีไดโนเสารตัวใหญ เขาก็ไปหาอาหารมาให หาไสเดือนใหกิน 

ไดโนเสารก็ไมกิน” 

“สวนโดเรมอนก็ชอบของวิเศษใหมๆ ใหดู มีสาระ สาระคือไมควรพึ่งคนอ่ืนมากเกินไป 

เวลาที่โนบิตะยืมของโดเรมอน บางทีก็ถูกไจแอนท ไมก็ซึเนโอะยึดไป ก็ไมไดคืน ก็รองไห

เสียใจ” 

“โนบิตะ ข้ีเกียจทําการบาน” 

(ด.ญ. ทิตฐิตา วงศราษฎร ป.2 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 
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“ชอบดู (ดรากอนบอลแซด)เพราะมันสนุกดีมีแอคช่ัน สนุกตรงตอสู แลวก็มีแอคชั่นตรง

ปลอยพลัง ฟอรดมีภาพประกอบเปนหนังสือ ชอบโกฮังมากสุด เขาเปนลูกของโงกุนกับจีจี้ 

ชอบเพราะเกงกวาพอ เกงกวาเพราะเกิดมาแลวมีสัญชาติไซยา ซูเปอรไซยามีผมทอง และ

ชอบทังค เพราะตอสูกับเซล สูกันเพราะจะลมมนุษยแปลง สูกันเพื่อไดเปนซูเปอรไซยา

ตอไป เซยาดีเพราะตอสูแลวไดพลังเยอะ” 

“ปลอยพลังไดเพราะเกิดในซูเปอรไซยา เราทําอยางเขาไมไดเพราะเราเปนแคมนุษย

ธรรมดา แตเขาเปนซูเปอรไซยา “ 

“เวลาตอสูกันพวกนั้นจะรูสึกเจ็บ สูตอ ถาแพก็ถอนตัว “ 

“ดูเขาตอสูกันแลว รูสึกมันมันสแบบมีแอคช่ัน บู รูสึกสนุกครับ เขาสูเพื่ออนาคต สูจนถึงขีด

สุด “ 

“การแพชนะ ถาแพก็สูตอจนกวาจะถึงขีดสุด” 

   (ด.ช. ภานุวัฒน รอดขํา ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

“ดรากอนบอลแซดสนุกตอนตอสู ปลอยพลัง ตอยกันบนฟา แลวก็แปลงรางเปนซูเปอรไซ

ยาชอบโงกุน โกฮัง เบจิตา เพราะแปลงรางเปนซูเปอรไซยาได พิคโคโร ชอบเพราะเกง พิค

โคโรรวมรางกับเทพเจาได โงกุน กับ เบจิตา หนาตาหลอสุด หนาไมคอยใหญ ทรงผมเขา

เฮว แลวก็เส้ือผาพวกมัน โงกุนเส้ือสม มีภาษาจีน” 

“ เวลาตอสูกันรูสึกมันส มันสตอนที่มันชอบตอสูกัน สนุกดวย” 

“ตอยกันแลวมันเจ็บ รุนแรงเพราะมันปลอยพลัง” 

“เขาปลอยพลังไดเพราะมันเปนคิงคอง ผมเหาะไมไดเพราะเราไมมีพลัง พลังมาจากเทพ

เจามังกร เทพเจามาจากคอมฯ มันเปนการตูน” 

(ด.ช. นักรบ วงศสมิง ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

กลุมการตูนที่ผลิตโดยคนไทย 

 

“ชอบดูซูเปอรโกะ ซูเปอรแกละ เพราะเปนการตูนคุณธรรม มีตอนนึง เขาเหมือนมีจิตดวง

วิญญาณพิเศษ เพราะวามีคนเอาเงินที่ทําบุญจากวัด แลวเขาก็ต่ืนข้ึนมาแปลงรางเปน

ซูเปอรโกะ กับซูเปอรแกละ แลวเขาก็ไปกับสุนัขชื่อสมชาย เขาก็ไปที่นั่น เขาใชทาไมตาย

กลายเปนผี เขาทําเสียงสุนัขหอน คนที่มาขโมย เขาก็วิ่งไป แลวก็ตอนเชาพระก็รูวาคนไหน

มาเปนคนขโมย” 
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“ไมขโมยของในวัด หรือไมขโมยของทุกอยางที่ไมใชของตัวเอง แลวก็มีตอนนึงเขาขโมย

ปลา เพราะวาไมควรขโมย เปนปลาหนาวัด”  

“การขโมยเปนส่ิงผิด อยางเชนฆาคนอ่ืนตาย ก็จะตองถูกเขาคุก แตถาบําเพ็ญประโยชนก็

จะไดลดโทษ” 

“ชอบซูเปอรโกะ บางคร้ังก็ชอบซูเปอรแกละ ก็เหมือนกับคนธรรมดา เปนเด็กวัด แตเขามี

คุณธรรม แลวทรงผมเขาก็เปนทรงผมแกละ” 

“ตางกันครับ ทอมแอนดเจอร่ีจะชอบแกลงกัน แตซูเปอรโกะ ซูเปอรแกละไมไดอยูในบาน 

แตอยูในกุฏิวัด ชวยเหลือผูอ่ืน แตทอมกับเจอร่ีไมไดชวยเหลือเลย” 

(ด.ช. ธีรวัฒน ทองคํา ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“ชอบซูเปอรโกะ ซูเปอรแกละ เพราะเกี่ยวกับเร่ืองสุภาษิต และคําพังเพย ชอบบทบาทที่

ตลกของแกละกับโกะ ตัวละครก็ตลก หลวงพอส่ังแกละกับโกะอะไรก็ไมเคยทํา วิ่งปวนๆ 

เลยถูกหลวงพอตี” 

“ชอบแกละมากสุด เพราะเปนตัวนํา วิ่งซน วิ่งเลน” 

“โกะ แกละ วิ่งเพราะเขานอยใจ พอหลวงพอดา พอตีเสร็จ เขาจะยกสํานวนสุภาษิต” 

“ชอบตอนน้ําข้ึนใหรีบตัก หมายถึง ถามีโอกาสดีใหเรารีบเอา” 

“ตีเพราะ มาจากสํานวนรักวัวใหผูก รักลูกใหตี การตีเปนส่ิงที่ถูกตอง” 

“แกละหนาตามันจะมีผมแกละสองขางแลวหอยลงมา ตาดํานิดนึง” 

 “พระอาจารยเปนคนอยูนิ่ง สงบ ตี 3 ที แลวคอยข้ึนสุภาษิต หลวงพอตีเพื่อใหจํา ไมใหไป

เลนที่บานคนอ่ืนอีก เคยถูกตี ถูกตีแลวรูสึกรักพอรักแม เพราะวาถาพอรักลูกใหตี แลวลูกก็

ตองรักพอ” 

“ชอบการตูนไทย เปนการตูนที่ดี คอยยกสํานวนสุภาษิต” 

(ด.ช. ภานุวัฒน รอดขํา ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

“ดูนาจาศิษยเจาแมกวนอิม เพราะสนุก สนุกตอนตอสูกัน นาจาตอสูกับพอตัวเอง 

เพราะพอเขาส่ังใหคนไปทําลายรูปปนนาจา” 

“ชอบนาจา เพราะนาจานารัก เปนคนดี เขานับถือเจาแมกวนอิม หนูรูจัก มีรูปรางเปน

ผูหญิง สวย เจาแมกวนอิมสอนใหนาจาเปนคนดี” 

“คนดีตองรักศาสนา ไมแกลงผูอ่ืน มีเมตตา สอนไมใหเกลียดใคร” 
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“นาจามีเพลงเปนภาษาไทย รูนาจาเปนการตูนไทย ชอบดวยเพราะสีสดใส และเขาสราง

เร่ืองไดดี” 

(ด.ญ. เอเชีย สาครพิทักษ ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 
5.ทักษะและความสามารถในการรูเทาทันรายการเกมโชวและวาไรต้ีโชวทางโทรทัศน 

 

สําหรับรายการเกมโชวและวาไรต้ีโชวทางโทรทัศนที่เด็กเลือกเปดรับนั้น พบวา มีเกมโชว

และวาไรต้ีโชวที่มีเนื้อหาเหมาะสมกับเด็กวัยนี้ ในขณะที่บางรายการอาจจะมีเนื้อหาที่ไมเหมาะสม 

แตเด็กก็ระบุวาเปดรับเชนกัน โดยเด็กสามารถเลือกเปดรับดวยตนเองและบางคนเปดรับรวมกับ

พอแม ดังนั้น เด็กบางคนจึงไดเรียนรูตามทรรศนะและมุมมองของพอแม เด็กมีความรูความเขาใจ

เนื้อหาเกมโชวและวาไรตี้ โชววาเปนการแขงขัน  มีผูแสดงหรือผู เขารวมแขงขันมาแสดง

ความสามารถในการตอบคําถาม แสดงความสามารถในการแขงขันปรุงอาหาร และแสดง

ความสามารถดานตางๆ เด็กสามารถวิเคราะห วินิจฉัย และมองเห็นคุณประโยชนของเนื้อหาที่ทํา

ใหพวกเขาภูมิใจในความสามารถของตนเองเม่ือสามารถรวมตอบคําถามไดถูกตอง สามารถ

อธิบายเหตุผลของผูเขาแขงขันที่เปนผูใหญที่ตอบไมไดหรือตอบผิด  เด็กยังตระหนักรูเกี่ยวกับ

วิธีการสมัคร คัดเลือกเขารวมแขงขัน และเทคนิคการทําเสียงประกอบในรายการเกมโชว 

นอกจากนี้ เด็กยังรับรูความตลก ความสนุกสนานจากเน้ือหา แตไมไดจดจําคําพูด พฤติกรรม

ทาทางที่ไมเหมาะสม หรือภาพที่มีความรุนแรงแตอยางใด 

 

“แลวก็มีถาคุณแนอยาแพ ป.1 ดูแลวตอบได และไดความรู” 

 “ออ จันทรคติ รู 11 วัน คือการนับวันแบบจันทรคติ หรือสุริยคติ” 

 “พี่มันแยจริงๆๆ เพราะมันแพ ป.4 แมบอกวาดาราพวกนี้ สมัยนี้เขาโงกันทั้งนั้นเลย 

 “ผานมาหลายปก็ไมเปนไร เขาโงจริงๆ แคนี้ ก็เรียนมาแลวเนี่ย” 

 “ไมรูอะ ผานมาหลายปแลวแตยังไงก็ตองจําได เพราะเขาสูกับเด็ก ป .4 “ 

 “รูสึกวาพี่มันแย พี่มันแพเด็ก ป.4 โงมาก โงสไปเดอร โงโคตรเลย” 

   (ด.ช. กอบบุญ สถิรกุล ป.1 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“หนูดู (ถาคุณแน อยาแพ ป.4) เพราะมันก็มีความรูมากข้ึน ความรูที่เรายังไมรู ถาเราดู เรา

ก็อาจรูได แลวก็ตลกดี แบบเด็กตอบได แตผูใหญตอบไมได” 

“ก็เขาผานมาหลายปแลวนี่ แลวนองจําไดไหมวาตอนนองเกิดมา คําแรกที่นองพูดไดคือ

อะไร (หัวเราะ) นองก็ตอบวาผานมาแลวหลายปเหมือนกัน งั้นพี่ก็วานองโงละสิ” 
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“นาเน็กทําแจ็คพ็อตแตกคนเดียว ของอาจารยแมก็ทําแตก แบบคูณสอง 100,000 บาท 

ตอบได 2 คร้ัง เปนชวงทําบุญ” 

   (ด.ญ.ปณฑิตา ทิวารี ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“ชอบดูถาคุณแน อยาแพ ป.4 เพราะใหความรูและไดทบทวนความรู เพราะเขามีเกมให

เลน และก็ใหความรูแกเรา ใหความรู บางทีจะมีตอบคําถามรอบตัว มีวิชาตางๆ กันให

ดารามาแขงกัน ไดเงินสูงที่สุด 500,000 บาทรอบแจ็คพ็อต” 

 “พอตอบผิดก็ตองบอกวา “พี่มันแย พี่มันแพ ป.4” (หัวเราะ) “ 

“หนูรูสึกธรรมดา เฉยๆ คะ ไมมีอะไร” 

“บางทีก็(ตอบ)ถูก บางทีก็(ตอบ)ผิด” 

“มันจะมี 3 ชอยส (ตัวเลือก) เชื่อเพื่อน ดูคําตอบ และใหเพื่อนตอบ” 

“บางทีถาดาราคนไหนที่ มาที่เปนเลขที่ เชนบางคนมาเปนคนที่ 3 แกลงตอบผิดไป 1 ขอ 

อยากจะแกลงดาราเขา อยากจะแกลง (หัวเราะ)ไมรูบอกไมถูก” 

(ด.ญ.ทิตฐิตา วงศราษฎร ป.2 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“หนูดูถาคุณแน อยาแพ ป.4 เพราะมันมีสาระ และบางทีพี่เขาตอบผิดก็ขําๆ” 

(ด.ญ.ณัฎฐริกา วชิรรัตนวงศ ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาฯ) 

 

 “ก็ชอบดูถาคุณแน อยาแพป.4 (ดูคนเดียว) ชอบวิชาพละศึกษา ถาเกิดเด็กตอบถูกก็ได” 

“ตอบผิดไมเห็นเปนไร ไมมีใครวา สมมติเราอยากแกลงดารา เราก็แกลงตอบผิดไป” 

“ดารา แตคนเขาจะเลือกเด็กมาชวย สมมติวาดาราคนนั้นตอบผิด ถาเกิดเด็กตอบถูก เขา

ก็ยังไดรางวัล” 

(ด.ช. ธีรวัฒน ทองคํา ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“ถาคุณแน อยาแพ ป.4 สนุกตรงที่มีความคิด และมีความรูไปดวยวาถาเราไปแขงแลวเรา

ก็จะฉลาด หนูอยากไปแขง โดยตองสงจดหมายไป “ 

“เวลาดูหนูตอบได ชอบวิชาสังคม” 

“เวลาผูใหญตอบไมได หนูรูสึกวาหนูอาจจะฉลาดกวานิดนึง” 

(ด.ญ. วิไลภรณ บูญทรวง ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 



 66 

“ผมก็เคยดู (ทีวีแชมเปยน) แลวก็เคยทําเคกแตละประเทศ สูงๆ เนอะ มีฝร่ัง หอคอยไอเฟล

ดวย ตอนนั้นก็ดู เปนทีวีที่มีหมาข้ึนมาหนาจอ เปนหมาพุดเด้ิล ” 

“มีตอนทําโมจิดวย มีแกะสลักโฟมดวย เปนคนนึงทําปรามิด มีทําโลกใตทะเล มีปราสาท” 

“ไมใชเปนของคนญ่ีปุน” 

   (ด.ช. กอบบุญ สถิรกุล ป.1 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“ทีวีแชมปยนมีหลายตอน มีตอนจัดตูปลา เรียงขนม แกะสลักน้ําแข็ง ตอนแกะสลักน้ําแข็ง

มีนกแกวอยูในกรง แกะสลักนางฟา 2 ตัวใหญๆ” 

“มีจัดทําตูปลา เอาตนไม 5,000 ตนใสในตูปลาใหญๆ ยาวประมาณ 2 เมตรกวาๆ สวย

มากแลวก็ไปจัดแขงทําที่โรงเรียนดวย” 

 “ไมมีรายการแบบนี้ บานเรามีแตแขงทําอาหาร” 

(ด.ญ.อภิสรา อนันตรทิวากร ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาฯ) 

  

 

“หนูดูทีวีแชมเปยน เพราะแขงกัน สนุกดี ไดลุนวาใครชนะ แลวของที่เขาทํามาก็สวยดวย” 

   (ด.ญ. ปณฑิตา ทิวารี ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“ดูเกมทศกัณฑคะ พีพีเกินแลวคะ 200 แลวคะ ดูมา 3 คนมีเดียว แพร แลวก็พีพีที่ไดครบ 

200 หนา” 

 “ไดความรู แลวก็ไดรูจักดารา รูจักวาคนนี้คือใคร คนนี้ชื่ออะไร” 

“หนูดูทั้ง 3 คนเลย เดียวเกงสุด แลวก็ตามดวยแพร เดียวชอบกวน แพรชอบกวน พีพีก็

ชอบกวน กวนทั้ง 3 คนเลย” 

“ก็ไดความรู แลวก็ไดรูจักดารา รูจักวาคนนี้คือใคร คนนี้ชื่ออะไร แลวตอนรอยกวาๆ หนูจํา

ไมไดวารอยเทาไหร ก็จะมีจอใหญ มีคนเขาไปอยูในนั้น หนาสุดทาย ใกลหนาสองรอย ให

ดม หอมแกมมีแมคุณปญญา แมพีพีวา ใครเปนเปนพีพี” 

“เขาต้ังใจดวย ทุกๆคร้ังที่พีพีเขาเลนกับลุงปญญา จําไดเลย พอบอกวาหนาที่ เขารีบเขาที่

เลย เด๋ียวทายจะมีคําถามของพีพี” 

(ด.ญ.ทิตฐิตา วงศราษฎร ป.2 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 
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“ก็แบบนั้น (เกมทศกัณฑเด็ก) จะใหทายหนาคน หนูก็ไมรูมากอนเลยอยางคนที่เลนสไป

เดอรภาค 3 เขากลัวแมงมุม แตก็ตองมาเลนเปนแมงมุมคะ พี่เช่ือไหมวาหนูเคยไปคัดตัว

เกมทศกัณฑเด็กมาแลว แตไมผาน อายุเกิน แก” 

“คุณแมบอกวามีในเว็บไซตอะไรก็ไมรู แลวมาถามหนูวาจะไปไหม หนูก็บอกวาลองดู แต

ไมผานเพราะอายุเกินแลว” 

   (ด.ญ. ปณฑิตา ทิวารี ป.3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 

“ ดู The Show เพราะวาเปนรายการที่เสียวๆ ชอบเพราะวาเขาทําอะไรที่หวาดเสียว อยาง

พี่นองมาโชวเอาเหล็กแข็งๆ เขาทําใหมันเขากันได เรายังทําไมไดเลย เขาเอาไวตรงแถว

คอ” 

 “เปนความสามารถของเขา ถาทําเอง เจาะคอหอย ไมอยูแลว” 

“ถาอยากทําอยางเขา เราตองหัดทําทีละเล็กทีละนอยไปกอน แตถาใหดีนะไมตองทําเลย 

เพราะวามันอันตราย ไมควรทํา” 

 “ดูกับพอแม พอแมไมไดพูดอะไรเลย” 

(ด.ญ. ศิรกานต มิสา ป.3 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

 “ชิงรอยชิงลานสนุกและตลก ตอนที่พี่เขาเข็นรถเข็น พี่เขาล่ืนมันขํา” 

“มีพี่โหนง พี่เทง และหม่ํา เขามีลีลา เตน เขาเลาเร่ืองมีลูกชายกํานัน เขาเลนเปนบทคะ พี่

เทงเปนลูกชาย แลวก็มีแขง เขาจะใหทํา อยางเชน เขาใหกินพริกข้ีหนู ใหกินเปนเม็ด ตอง

กินพริกใหหมดกอนแลวใหกินน้ํา” 

“เขาจะบอกวา ใหกี่เวลา ถามวาทําได ทําไมได เขาจะมีเตนใหดูดวย (หมิว โปง แจแนส) 

รองเพลง จะทําไดไหม ทําไดหรือเปลา) แลวเขาจะให 3 คนทํา มันจะมีสามทาน แลวใคร 

คนที่เปนพิธีกรจะถามวาทําไดหรือไมได เขาก็จะตอบ หนูดูจนจบกับพี่ มันมีเฉพาะวันพุธดู

จนจบ หลังจากนั้นเขาจะใหแขง” 

 “พี่หม่ํา พี่โหนง กับพี่เทงเอาปนใหญมายิง หนูขําพี่เทง กับพี่โหนง เขาจับปลาชอน เขาล่ืน” 

 “(ใชปนกลวยยิง) ตลกดวย” 

(ด.ญ. ณัฐธิดา เนติทวีทรัพย ป.1 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

“ชิงรอยชิงลานหนูขําตอนพี่เขาข่ีสเก็ต สนุกดีตรงที่เขาเตนระบํา แลวก็ตอสูกัน” 

“เขาแกลงแสดง เขาแสดงเปนหมอ แลวเขาก็เอากลวยมายิง เด๋ียวคนที่เขายิงตาย” 
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“สนุกดี เขาใชกลองทําเปนเสียงปน” 

(ด.ญ. แจเนส ชารุพันธ ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

“ชอบโหนง เลยดูชิงรอยชงิลาน” 

“มันไมไดแขงกัน มันแขงกับเวลา” 

“ชอบตอนยิงปน โหนงเอากลวย ชักเอากลวยมายงิปง แลวก็ตาย เขาตองการตลกครับ 

เพราะวาเด๋ียวปนจริงไปยงิคนตาย” 

   (ด.ช. นักรบ วงศสมิง ป.2 โรงเรียนวัดมวงแค) 

 

อาจจะกลาวโดยสรุปไดวา เด็กมีทักษะและความสามารถในการรูเทาทันส่ือโทรทัศนในทุก

รูปแบบเนื้อหารายการ ทั้งที่เปนเนื้อหาที่เปนขอมูลขาวสาร ขอเท็จจริง (Factual Information) ใน

รายการขาว และรายการสารคดี เนื้อหารายการที่เปนเร่ืองราวของการสรางสรรคตามจินตนาการ 

เปนส่ิงสมมติ (Fantasy) ในรายการละคร รายการการตูน และรายการเกมโชวและวาไรต้ีโชว  

 

ทักษะและความสามารถในการเขาถึงรายการขาว รายการละคร ซึ่งสวนใหญมีเนื้อหาที่

อาจจะไมเหมาะสมกับเด็กวัยนี้ แตเด็กสวนใหญไดเปดรับชมรวมกับพอแม ผูปกครอง เด็กจึงได

ทรรศนะและมุมมองเกี่ยวกับเนื้อหาขาว เนื้อหาละครสวนใหญจากพอแม ผูปกครองของตนเอง พอ

แมจึงเปนแรงเสริม หรือแรงกระตุนในการตระหนักรูในเนื้อหารายการดังกลาว และสามารถมี

อารมณและความรูสึกรวมไปกับเนื้อหาไดอยางลึกซ้ึง อยางไรก็ตาม แมวาเด็กจะไดดูเนื้อหาขาว 

และละครตามลําพัง เด็กก็สามารถวิเคราะหบทบาท พฤติกรรมตัวละครที่ไมเหมาะสมได และยัง

มองเห็นและประเมินคุณคาในเชิงคุณธรรม จริยธรรม บาปบุญคุณโทษ หรือกฎแหงกรรมไดอีก

ดวย 

 

สําหรับรายการเกมโชว และวาไรต้ีโชว เด็กมีทักษะและความสามารถที่จะรูเทาทัน

พฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชน คําพูดที่ไมสุภาพ พฤติกรรมและการแสดงออกที่ดูรุนแรง กาวราว 

โดยตระหนักรูวาไมควรที่จะนํามาปฏิบัติในชีวิตประจําวัน โดยเฉพาะกับรายการการตูน ซึ่ง

ถึงแมวาเด็กจะมีอารมณรวมไปกับตัวละคร แตก็สามารถแยกแยะโลกแหงความเปนจริงออกจาก

โลกแหงจินตนาการได สามารถระบุไดวา การกระทําบางอยางของตัวละครเปนส่ิงที่ไมเหมาะสม 

 

สําหรับรายการสารคดีที่เด็กเปดรับชมตามลําพัง เด็กมีความรูความเขาใจในเนื้อหา

สารคดี บางคนมีการตระหนักรูอยางลึกซ้ึงถึงวิธีการถายทํา (Production of Television Program)  
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โดยสามารถอธิบายไดอยางถูกตองชัดเจน  สามารถเขาถึงอารมณรวมไปกับเนื้อหาและภาพที่

นําเสนอ อีกทั้งมีความเขาใจในการใชทักษะและความสามารถในการวิเคราะห และประเมินคุณคา

เนื้อหารายการที่เปนประโยชนตรงตามความตองการของตนเอง  
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บทที่ 6 
 

สรุป อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเร่ือง เด็กกับการรูเทาทันส่ือโทรทัศน มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแบบแผนพฤติกรรม

ในการเขาถึงส่ือโทรทัศนและการเปดรับเนื้อหารายการโทรทัศนของเด็ก และเพื่อศึกษาทักษะและ

ความสามารถในการรูเทาทันส่ือโทรทัศนของเด็ก การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยทําการสํารวจขอมูลเบ้ืองตน

เด็กจํานวน 90 คน จากเด็กประถมศึกษาช้ันปที่ 1 ถึง 3 ของโรงเรียนวัดมวงแค และโรงเรียนสาธิต

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม โดยใชการสัมภาษณ (Interview) หลังจากนั้น ผูวิจัยได

คัดเลือกเด็กจากกลุมที่ผานการสํารวจเบื้องตน จํานวน 90 คน ใหเหลือทั้งส้ิน 16 คน จากเด็กทั้ง

สองโรงเรียน จํานวนโรงเรียนละ 8 คน เพื่อทําการสัมภาษณเจาะเฉพาะกลุม (Focus Group 

Interview) ดวยเกณฑการพิจารณาจากเด็กที่มีพฤติกรรมในการเปดรับชมโทรทัศนทุกวัน และมี

การเปดรับชมรายการโทรทัศนที่มีเนื้อหาหลากหลาย รวมทั้งมีการเปดรับส่ือประเภทวีซีดี และดีวีดี  

 

จากขอคนพบแบบแผนพฤติกรรมในการการเขาถึงส่ือโทรทัศนของเด็ก พบวา เด็กเปดรับ

ส่ือโทรทัศนเปนประจําทุกวัน ต้ังแตวันจันทรถึงวันอาทิตย โดยในวันจันทรถึงวันศุกร เด็กเปดรับ

โทรทัศนชวงเวลาเชาตรู เวลาประมาณ 5.30 น. กอนออกจากบานไปโรงเรียน เด็กมีโอกาสไดรับ

ขาวสารจากรายการโทรทัศนไปพรอมกับทํากิจกรรม กิจวัตรประจําวันอ่ืนๆ เชน แตงตัว ทานขาว 

บางคนมีโอกาสดูขาวบนรถระหวางเดินทางไปโรงเรียนกับพอแม ชวงเย็นต้ังแตเวลาประมาณ 

16.00–20.00 น.ซึ่งเปนชวงเวลาที่กําหนดไวสําหรับรายการเด็กทางโทรทัศน เด็กมโีอกาสทีเ่ลือกรับ

รายการตามที่ตองการได ภายใตขอตกลงวาควรจะทําการบานใหเสร็จเรียบรอยเสียกอน หลังจาก

ชวงขาวภาคคํ่า 20.00 น. รายการสวนใหญอาจไมเหมาะกับเด็ก แตปรากฏวามีเด็กหลายคนเปด

รับชม โดยระบุวาดูรวมกับผูปกครอง ขณะที่ในวันเสารอาทิตย ถาไมมีกิจกรรมการเรียนพิเศษ เด็ก

ใชเวลาในการเลือกเปดรับโทรทัศนเกือบตลอดทั้งวัน ต้ังแตชวงเชา เวลาประมาณ 6.30 – 07.30 

น. ชวงสาย 08.00-11.00น. ชวงบายเวลาประมาณ 14.00 – 16.00 น. ชวงเย็นต้ังแตเวลา 16.00 – 

20.00 น. และชวงคํ่าในเวลาประมาณ 20.00 – 23.00 น.  

  

การเลือกดูรายการโทรทัศนของเด็กพบวามีการเลือกเนื้อหาหลากหลายประเภท มีทั้ง

รายการประเภทขาวจากสถานีโทรทัศนทุกชอง ในชวงขาวภาคคํ่าที่นําเสนอทางโทรทัศนฟรีทีวี 

เนื้อหาขาวในรูปแบบการเลาขาว เนื้อหาขาวเฉพาะดาน เชน ขาวกีฬา ขาวบันเทิง นอกจากนี้แลว 
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เด็กยังเปดรับขาวทั่วไปทางชองเอเอสทีวี และชองเนชั่น อีกดวย โดยเด็กเปดรับเนื้อหาขาวจากทาง

ชอง 3 มากที่สุด 

 

 สวนรายการสารคดีที่เด็กเปดรับ มีทั้งสารคดีส้ันที่ผลิตในประเทศไทย สวนใหญมีเนื้อหา

สะทอนภาพชีวิต สารคดีที่นําเขาจากตางประเทศที่มีเนื้อหาสวนใหญเปนเร่ืองเกี่ยวกับความรูและ

วิทยาการดานตางๆ ความรูในเร่ืองชีวิตสัตว ความรูเกี่ยวกับวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และ

นวัตกรรมใหมๆ โดยเด็กเปดรับเนื้อหาสารคดีจากทางชอง 7 และชอง 9 มากที่สุด 

  

จากการศึกษาคร้ังนี้ พบวารายการละครเปนรายการที่เด็กเปดรับคอนขางมาก ซึ่งเปน

ละครที่จัดอยูในชวงเวลาสําหรับเด็ก คือชวงเย็นและหัวคํ่า รวมทั้งชวงเชาวันเสารอาทิตย 

นอกจากนี้ เด็กยังเลือกเปดรับละครในชวงหลังขาวภาคคํ่าที่อาจมีเนื้อหาไมเหมาะสมกับเด็ก และ

ยังมีละครที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับตอสู ใชความรุนแรง รายการละครอีกประเภทหน่ึงที่เด็กมีความนิยม

เลือกเปดรับ คือละครตลกแบบสถานการณ (Situation Comedy) ไมเพียงเทานี้ เด็กยังเปดรับชม

ละครพื้นบาน (Folklore ) และในขณะเดียวกันก็จะมีเด็กบางกลุมที่เปดรับชมละครที่นําเขาจาก

ตางประเทศ โดยเด็กเปดรับเนื้อหาละครทางชอง 3 และชอง 7 มากที่สุด 

 

 รายการการตูนเปนรายการที่เด็กเปดรับชมคอนขางมากดวยเชนกัน โดยมีการตูนญ่ีปุน 

การตูนดิสนีย และการตูนที่ผลิตโดยคนไทย ทางสถานีโทรทัศนฟรีทีวี นอกจากการตูนที่เด็กเปดรับ

ทางฟรีทีวีแลว เด็กยังเปดรับการตูนทางเคเบิลทีวีทรูวิชั่นส ชองการตูนเน็ทเวิรค สําหรับการตูนที่

เด็กมีความชื่นชอบเปนพิเศษ ก็จะมีการเลือกดูซ้ําจากแผนวีซีดี และ    ดีวีดี โดยเด็กเปดรับเนื้อหา

การตูนทางชอง 9 มากที่สุด 

 

 นอกจากนี้ เด็กยังเปดรับรายการเกมโชวที่มีเนื้อหาผลิตในประเทศ และที่ผลิตใน

ตางประเทศ จากทางสถานีโทรทัศนฟรีทีวี และสถานีโทรทัศนเคเบิลทีวีทรูวิชั่นส ชองเอ็กซไซทโดย

เด็กเปดรับเนื้อหาเกมโชวทางชอง 3 มากที่สุด สําหรับรายการวาไรตี้โชว เด็กเปดรับรายการวาไรตี้

โชวที่มีเนื้อหาและผลิตข้ึนสําหรับเด็กโดยเฉพาะ นอกนั้นเด็กยังเปดรับรายการวาไรตี้โชวที่นําเสนอ

ในชวงเวลาคอนขางดึก โดยเปดรับกระจายไปเทาๆ กันทางชอง 3 ชอง 7 และ ชอง 9  

 

 จากผลการวิเคราะหขอเท็จจริงเกี่ยวกับทักษะและความสามารถในการรูเทาทันรายการ

ขาวโทรทัศนของเด็ก พบวา ประสบการณการดูขาวโทรทัศนของเด็ก เกิดจากการดูตามพอแม 

ดังนั้นโครงสรางความรูและความเขาใจเบ้ืองตนของเด็กเกี่ยวกับเหตุการณและสถานการณความ
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เปนจริงที่ปรากฎในเนื้อหาและภาพขาวโทรทัศน จึงเปนการเรียนรูที่เด็กไดรับอิทธิพลมาจาก

ทรรศนะมุมมองของพอแมที่มีตอขาวเปนสวนใหญ ความรูพื้นฐานดังกลาวนี้มีผลตอการเสริมสราง

ทักษะดานการตระหนักรู และสามารถกระตุนพัฒนาการดานอารมณที่มีตอเนื้อหาขาว จนกระท่ัง

ส่ังสมเปนทักษะและความสามารถในการวิเคราะห ตีความ และประเมินคุณคาขอเท็จจริงทีป่รากฎ

ในรายการขาวโทรทัศนไดอยางดีข้ึนตามลําดับอยางตอเนื่อง  

 

 ทักษะและความสามารถในการรูเทาทันรายการสารคดีทางโทรทัศน เด็กมีความรูความ

เขาใจในเนื้อหาสารคดี บางคนมีการตระหนักรูอยางลึกซ้ึงถึงวิธีการถายทํา โดยสามารถอธิบายได

อยางถูกตองชัดเจน  สามารถเขาถึงอารมณรวมไปกับเนื้อหาและภาพที่นําเสนอ อีกทั้งมีความ

เขาใจในการใชทักษะและความสามารถในการวิเคราะห และประเมินคุณคาเนื้อหารายการที่เปน

ประโยชนตรงตามความตองการของตนเอง  

 

 ทักษะและความสามารถในการรูเทาทันรายการละครทางโทรทัศน เนื่องจากเด็กไมไดดู

ละครตามลําพัง แตเด็กระบุวาดูกับแมหรือญาติผูใหญ เด็กจึงสามารถเขาใจเนื้อเร่ืองและแกนสาร

ที่ละครนําเสนอไดอยางถูกตอง ตระหนักรูเกี่ยวกับการเลาเร่ือง และเทคนิควิธีการสรางอารมณของ

ละคร สามารถวิเคราะหอยางมีเหตุผลเก่ียวกับบทบาทการกระทําของตัวละครในแตละเร่ือง โดย

วิเคราะหบทบาทความรุนแรงไมวาจะเปนทางพฤติกรรม หรือคําพูดวาเปนส่ิงไมดี และไมควรทํา

ตามอยาง  

 

 ทักษะและความสามารถในการรูเทาทันรายการการตูนทางโทรทัศน เด็กมีความรูความ

เขาใจเนื้อหา เร่ืองราวของการตูนทั้งหมดที่เลือกเปดรับ เด็กสามารถแยกแยะและระบุไดวาเนื้อหา

การตูนเหลานั้นถูกแตงข้ึนตามจินตนาการ เปนส่ิงสมมติ มีความเพอฝน เพื่อความสนุกสนาน 

เพลิดเพลิน ของวิเศษ พลังและอภินิหารตางๆ ที่เด็กมีความชื่นชอบ อยากได อยากเปน เด็กมี

ความตระหนักรูและความสามารถแยกแยะไดวาในโลกแหงความเปนจริงไมมีส่ิงเหลานี้ เปนเร่ืองที่

เปนไปไมไดในโลกแหงความเปนจริง และไมสามารถนํามาใชในชีวิตจริงของพวกเขาได รวมถึง

ความเขาใจในการสรางตัวการตูนวาเปนตัวแทนสัญลักษณของความเปนจริงบางอยาง เชน

ลักษณะนิสัยของตัวการตูน เปนตน เด็กยังตระหนักรูเกี่ยวกับเทคนิควิธีในการสรางตัวการตูน และ

มีอารมณสนุก ต่ืนเตน และเราใจรวมไปกับเนื้อหา นอกจากนี้ เด็กยังมองเห็นคุณคาในเนื้อหา

การตูน สามารถวิเคราะหประเมินลักษณะนิสัย พฤติกรรมที่ดีและไมดีของตัวการตูนได และมี

ความเขาใจในคุณธรรมและจริยธรรม โดยเฉพาะการตูนที่ผลิตในประเทศ 
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สําหรับทักษะและความสามารถในการรูเทาทันรายการเกมโชวและวาไรต้ีโชวทางโทรทัศน

ของเด็ก พบวา เด็กมีความรูความเขาใจเนื้อหาเกมโชวและวาไรตี้โชววาเปนการแขงขัน มีผูแสดง

หรือผูเขารวมแขงขันมาแสดงความสามารถในการตอบคําถาม แสดงความสามารถในการแขงขัน

ปรุงอาหาร และแสดงความสามารถดานตางๆ เด็กสามารถวิเคราะห วินิจฉัย และมองเห็น

คุณประโยชนของเนื้อหาที่ทําใหพวกเขาภูมิใจในความสามารถของตนเองเมื่อสามารถรวมตอบ

คําถามไดถูกตอง สามารถอธิบายเหตุผลของผูเขาแขงขันที่เปนผูใหญที่ตอบไมไดหรือตอบผิด  เด็ก

ยังตระหนักรูเกี่ยวกับวิธีการสมัคร คัดเลือกเขารวมแขงขัน และเทคนิคการทําเสียงประกอบใน

รายการเกมโชว นอกจากนี้ เด็กยังรับรูความตลก ความสนุกสนานจากเน้ือหา แตไมไดจดจําคําพูด 

พฤติกรรมทาทางที่ไมเหมาะสม หรือภาพที่มีความรุนแรงแตอยางใด 

 

 ขอคนพบดังกลาว ทําใหสรุปไดวา เด็กมีแบบแผนพฤติกรรมในการเขาถึงส่ือโทรทัศนใน

ปริมาณจํานวนช่ัวโมงที่คอนขางมากในแตละวัน และสามารถเลือกเปดรับเนื้อหารายการโทรทัศน

ตามความตองการของตนเองไดอยางเปนอิสระพอสมควร นอกจากนี้ เด็กยังใชทักษะและ

ความสามารถในการทําความเขาใจ วิเคราะห ตีความหมาย และประเมินคุณคาเนื้อหารายการ

ประเภทตางๆที่เลือกเปดรับไดอยางรูเทาทันส่ือโทรทัศน (Television Literacy) โดยเฉพาะเนื้อหา

รายการที่อาจจะไมเหมาะสมสําหรับเด็กวัยนี้ เชน รายการละคร รายการขาว เด็กก็เปดรับรวมกับ

พอแม ซึ่งเปรียบเสมือนส่ือกลางสําคัญในการเรียนรู เปนผูซึ่งมีอิทธิพลตอการสรางมุมมอง และ

ทรรศนะใหแกเด็ก พอแมจะใหคําสอน คําแนะนําในส่ิงที่ไมเหมาะสม พรอมทั้งมีการแสดงความ

คิดเห็น วิพากษวิจารณ และอธิบายเพิ่มเติมในเนื้อหารายการ ซึ่งชวยใหเด็กมีความรูความเขาใจ 

และยังชวยพัฒนาทักษะและความสามารถในการรูเทาทันส่ือโทรทัศนของเด็กใหมากย่ิงข้ึน

ตามลําดับอยางตอเนื่อง 

 
ขอจํากัดในงานวิจัย 
 

 1.ในระหวางที่ถามคําถามกับกลุมเด็กเกี่ยวกับมูลเหตุหรือแรงจูงใจสําคัญที่ทําใหตัดสินใจ

เลือกเปดรับเนื้อหารายการโทรทัศน กลุมเด็กไมสามารถใหคําตอบที่ละเอียดและชัดเจนได 

บางคร้ังก็ไมสามารถใหเหตุผลหรืออธิบายได และลักษณะการตอบคําถามของกลุมเด็กเกี่ยวกับ

รายการโทรทัศนตางๆ ที่เปดรับ กลุมเด็กสวนใหญมักจะคลอยตามเพื่อน  

  

2. ระดับภาษาที่ใชในการสื่อสารระหวางผูวิจัยกับกลุมเด็กมีลักษณะแตกตางกันซ่ึงอาจจะ

มีผลตอการทําความเขาใจของเด็ก และการแปลความหมายของผูวิจัย 
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ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัยในอนาคต 
 

ควรมีการศึกษาการเปดรับส่ือโทรทัศนของเด็กภายใตบริบทของครอบครัว เพราะผลจาก

การวิจัยนี้พบวา พอแมเปนปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอความเขาใจในการเปดรับเนื้อหารายการ

โทรทัศนของเด็ก จึงควรทําการศึกษาใหลึกซ้ึงมากยิ่งข้ึนวาพอแมในสังคมไทยในปจจุบันมีการ

เปดรับเนื้อหารายการโทรทัศนรวมกันกับลูกอยางไร เพื่อที่จะชวยใหสังคมเกิดความเขาใจที่ถูกตอง 

และหาวิธีปองกันอันตรายจากการบริโภคสื่อโทรทัศนไดอยางเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ 
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นักรบ วงศสมิง. สัมภาษณ, 3 มีนาคม 2551. 

ปณฑิตา ทิวารี. สัมภาษณ, 6 มีนาคม 2551. 

ภานุวัฒน รอดขํา. สัมภาษณ, 3 มีนาคม 2551. 

ภาวิช กาญจนถวัลย. สัมภาษณ, 5 มีนาคม 2551. 

วิไลภรณ บุญทรวง. สัมภาษณ, 3 มีนาคม 2551. 

ศิริกานต มิสา. สัมภาษณ, 3 มีนาคม  2551. 

ศุภโชค พิเศษนครกิจ. สัมภาษณ, 5 มีนาคม 2551. 

อภิสรา อนันตรทิวากร. สัมภาษณ, 6 มีนาคม 2551. 

เอเชีย สาครพิทักษ. สัมภาษณ, 3 มีนาคม 2551. 
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  นางสาว เมสิริณ ขวัญใจ เกิดเมื่อวนัที่ 3 เมษายน 2524 จ. พิษณุโลก สําเร็จ

การศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะวารสารศาสตรและส่ือสารมวลชน สาขาวทิยุและโทรทัศน 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เมื่อปการศึกษา 2545 และเขาศึกษาตอระดับปริญญามหาบัณฑิตคณะ

นิเทศศาสตร ภาควิชาการสือ่สารมวลชน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2549  
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