38 fiunsise

nuAIed N

ol ar a uzv
naunaad1¢tﬂuunt?uunwuwmq7snumuuﬁunﬁnsﬁﬂﬂ 2 w60 au 1wy

27 au 1fune 33 Au veeTsvifouszuasinuray  o0.1ew  9.5BUON Fe1fiussaifou

anfinyn denansuanigined

115 1 dennduieds

& o
v usumoudiail
: v ¥ o y ¥
1. dwifentfess SuusyivmuwisuuAnnii 2 amou 2 Hew  ManuA 16

fiovi1Suu

3 padeuA AN eI IRduveREIINAO I T ¥ T luma L Soud 2
Imsfinen 2537 vesiini Sousuisonfnniit 1 fa 2 o iifoliwunuuandreden
fini3ouns 2 o nﬁuuunnaauiaﬂowu|¥11a1un1sé1uﬁ6350a€1q5u (Pre-test)

3. A iaduszuuuidnmsnuumade i §119 U8 uNes
fin13uuite 2 fos

4. NAAOUAINLANAINYDLAT (R YEeAEIUIYINAREYTARI N L $113 UM TE U

iotiwuauunndie Fedui Tundumaaes 1 Yo uaznguadugy 1 fes

5. duiini Foulundumnaee uaznguaugy nguaz 30 Au NI MIUTIMIAIY
fiovifou Sauitduediainy
. ¥ v
6. ndunaapausznouiviiniSun 30 au Sfunewiumsusenguiadl

6.1 uﬁﬂzuuuaau3v1n1uw1nu1unwﬂt?uuﬁ 2 Insfinen 2537 von

s uu ar ar
fin1 Soutwisunfinendit 1 vesiini Suunnaun 1 fuea Hiy nAzuuigegaIuiadign



38

6.2 MINMUANAINAADY  TAUNMUARIONYS W-A umiBondy  Fi1d
AzuuugegasuFil 1 zagndy u é{ﬁ'lﬁé’uﬁ'uﬁ 2 wogndgy o wazdeu LAWY Iude
Suivil 6 sxoyndy #  1fensuyniadnes nmuadadnusas e wiuings A Aodnus
Aoy Fenmenitones d-u umidond Hetiugftogrududiy 7 sxeyndy o gitog1uduiy
il 8 swagndy 2 uazduFudeandeduit 12 sxogndgu u  1lersuneiadnusudy
1$uAsddiendna suaswiini Suutundunaaes

6.3 fitiisnys iudouiiuszognduifvaiu 19u dnus u inlfouiuagndy u
onys A ivillouiiuegndu o

msnmuaidnys w-a Tiquseaedi feszutenduuifociiig i fundumanas

i maonn 6 ndy deiini SoutudaendulaunSnnguas 5 au finaz duaminaiiu

nNseanuULNIS 338

a W Z x 4 A
msiduaseil  1TumsITuidenaaeuuilndumaaes 1 ndu nduadugy 1 ndw

uaznadounouNIINAAN HAETMUNANNITNARDY (Pre-test, Post-test, Control

Group Design)



A1579f 2 udauuuNIS I

"
ndueiaede nadounou 1§19 mienssu NAAOUNAS
. Y :
s 1drswnanssu| MU 16 AN t4r9mnanssu
NYUNAADN X1 tFounvusniloiny X5
14 1 nafiamsurendgy
¢
wyyRazdugnina
NYUALYY Yy 1Suudruismsdou Y,
AUUNAYONAG

azuuuitt@arnnisnadauianiine §1191unsdutounisnaasviundunane

Xy fio
y, fio  szuuuiitdeinnisnadeuianaiu §11atumsdiudounisnaaeiunguniugy
X, fio azuuuiitdainnisnadeninng i 41191158 AN TNAae AT uNGMAAeN

Y, fo  azuuuit@ainnisnadeuinaiiut 41131un158umaen1snaao e unguaiugy

tadoadlounsise

1. uuunedauinnlui9113unsdu

2.  uyudndu

39



40

msadraiadesile

Ladoefafdaunnsddvysznovdin 2 dwm Ao
1. uuunadouian 1t 41191un157u

a 35 awv a
TumsiTuadall §3uadrumadoyinna i $1191umsdm mau 2 90

unyunadauguuiunu a%19 1 Tunppysifod 4 dden Tvunouasiife
v

1.1 muageyamngiunmsnadey uiidesnisian i §119umsd

a1 quuumador fiaeandasii inquszasdvasag1umdngas JxamnIngvewiint Suuluseay

¥ o J
naisouAndin 2
a z ﬁ o kg
1.2 wwsidiaszition  iHenisfuuumadenianitut41131uns
2 e

SN 2 YA ASOUAGNAIINAINTONIN

1.3 wupumadaniani ud 19tumsd el 1 uazyeit 2 Tunaaoly
v v 9o ~v8v J o v
fuiini Soussduswisounudi 2 3w 100 au udumnesIvtiazuuumnda

4 ‘\lﬂe

1.4 WRZUMMLUUNAAIUYAN 1 1A 2 ¥9NUNLSUUNNMLA 100 AU 30

Tias s edosaerdinalla 275 uleidundugs 27 Aau ndudn 27 Au @mTuLUUNAdOY

w2 0

L5 Siasasisiederiiondinimein (P) wazdanavwun (r) N
FaidondafiilarameIndusening L 20-.80 LALAI MV MUNAA . 20 IuTy

1.6 i aduseeMAINEIN LAz A9 IV UUNDIULLNAOTN 2 0
vannz Yofiia dant Sn i naniudo 1.3

7 naaauanwuumndwqmaeﬁwsaﬁu%aqﬁwﬂa1uuwn HazAI9 MIIIWUN

2 ATr
youuuMAdaUNN 2 ya Frumanadeuiiil (t-test) 1#lons 190U M 1ilouTuuAT

AMIMWYUIN HAZAIDMIFWUN
1.8 l?ue%adauaﬂndwu1Un1u1n1uudazz?aq uaz o Tuntivanysdty

P il : % : L o2
naao 1YL Suus s furisounu i 2 v 100 au AELS nmAacuATe 1
z 4 ¥
1.9 WInzuuuIINNITNAaodIuasei 2 w0uunadouny 2 ga 1

A1a L floedredtmmaindonndaeniviu Sau1$gas Kuder Richardson #t 20



41

as b A vv
1.10 ATIIAOUAUANHOE VOIUVINAADUHYUIUVOAWULUNARIUNN 2 qﬂﬁ il

a g
1.10.1 Jiasrehiffemveunmedeuiv 2 ¢a gdﬂﬂsaUﬂqutﬁaww

ar o Uv
HaEIAsEAUAIINAMNITNOENS L ABINU Tnunﬁwﬂs1ea1ﬂs1gﬂtﬁanwﬁqﬂ

aseft 3 mﬁsﬁqﬁ1ﬂsﬂsﬁxﬁaw1maeuuunﬂaan5ﬂﬁ11u1#11a1un1sd1u doandony

JaquszaAveang IuMaNgRs 13107 Ny

Auinyaeiia i 1 gail 2
A27039 4 4
aw14113 12 12
AUy 4 4
S1as1ei 12 12
da1aset 5 5
Usy 1 U 3 3
59U 40 40

1.10.2 wwﬁwanﬁuﬁuﬂszni1qﬂzuuuvaauvunﬂaauqﬂﬁ 1 uazuuy
Ylﬂ‘damzﬂﬁ 2 #1038 1 flus duswsinint uud (Pearson product moment Correlation
Coefficient) uaznadoUlvAMRYvOIR@UdUWUS

1.10.3 nAdouauuANAIe¥e9d 1aduvevaruuuI NI ULIMATOY
¥ia 2 qn &wnisnadeudf (t-test Independent)

2. uwuuindu
o z o
é%aua%wquuuﬂnd1uﬂ1§1un1snﬂaaqiﬁuﬁvunau1un15a¥1Qﬂeﬁ

2.1 Ay mdngesiisondnuneudu alivuSuuge w.f.2533 i1 Ruaiiviinuy

mMsdm  SavRersanifivaiiy geusedednsioud auAnsIvuen wazuanms fnaanIu

vown 3o it fuadesiumsdnu



42

a“ uzu
3.3 ﬁnywﬂkuau1a1unnséqusaqunu?uuszﬂuvuuﬁuuﬁnu1ﬂﬁ 2 NN
n17aﬂ51aﬂ11uau1a1un1sd1uﬁa§1aiuuazuﬂuuuaﬁiaanowuﬁu1a1un1sé1u1ﬂaﬁ1ﬂun1s
@ @ 80’
Futin. Souswiseudnen it 2 1591fvuszoeeineny 9. 1flee 9.5euoe MU 100 AU

2.3 gadeniFovennuiiade 1sdns wiodefoniing 9 #51 fourflaonnsos

fuauauls uazarudioeanisveslini oy
2.4 SatdeniFevannienars wmivdevsziamssanssy @15 deudns

finu Tﬂu1§1nmi1unwstaanﬁqi
2.4.1 ifwiilormedudiseaing
2.4.2 ifuiflomfnfiuuda adsssy

2.4.3 ffuifemmedruiifie

b @ e 8Ql
2.5 Mrsanamomnzauses i foidesitaifontSemiuiing Soupuiison-
Anndf 2 TauRensansanivenarsdiudnninodwud uazerarsdfdeniviniyinszey

UsuNAnY Aoy inu1ﬁtﬂa:éaqaaﬂﬂﬁaqﬁUﬂa1uﬁaen1s uazAUAULvaNLNL Sou

At lunrsnease

G330 1 fuganifunsmaaoviungimanes  uaznduaiugy  Ta01§12a711uETN
v Y o 7 ¥
T ing vesiini Suusudisostnndt 2 Auedar 2 a5 AFaneseax 50wl
y x Y r
saifuraaimedu 16 ase Wiaamemua 8 duant wazanifunisiunduaugudvaiday

v r L v v
2 54 1517878598z 50 wn smiiuinanfiedu 16 e Wiamemn 8 dua

B unrsiungamaaes

4 z o
1. ndumeaes UseneudauiiniSounamun 30 au 1 Suuediuest Suuidvaiu
§Qﬁn1?uuﬁundunnaaq15u1awnnwsnﬁuuvnadeuihﬂawu|ﬁ11a1unwsd1u (Pre-test)

4 ;
fillazuuu i aduvoanduarnmsnunmadouiuAnA 199 INNguAIURY



43

2. feuaufumsnaaes §Touusuiy  nazuuzudtiSowwyiwie ined

< ax a
inafiamsutenduuuunasdugnina  hini Souliiadeunisnaaes aBurufieitns
Sowpusdle  innsutenduiin Sout fundudes ANSNMUIUNGUNTNIUT I UdY
Hoesa0 1udedeiuariiu  duBnnduiinduamigign waIInauumi Souding | autin Suu

deaudnedey  Winsswindeiy  aundnnduezdioanmneuuniifiiign  whAzuuunaAgoU

. Y v 5
dovudazataty 1 uduy s fofuazuuugumy: nesinsadasuuy i SousznRzuunldge

Jonmzunudoutdfniiazuuudouiiiun uasnduﬂn1ﬁﬂzuuuqqﬁqﬂﬁqxnm% agian

wissuazs1eia  nduiatdazuuutatal sl agaitndet auas 1 Heudaudeudon  ady
uaz 1 fotmnnddy  agafatwu i vouazsieia

3. MsnTMuAndamAaas SAUNTMUARIONYS - unidondy  fidnzuuugedn
Suduit 1 azogndu ¥ giasusivil 2 svogndy v uazdenIATMA wdeduindt 6
awayndy A  1iansunniidnys nmuadadnysassdivindnys u-a fodnys A-u 3
A diEnes A-u umidandy ﬁdﬁuﬁﬁag1uﬁuﬁuﬁ 7 wagngu A ﬁﬁag1u5uﬁuﬁ 8
agndu 2 wazSusudonraudieduiui 12 sxagndu iJoasuynidnysuda f13u3%4n
fand1  uasulint Sulungunaaes gifnus inflouiuazognduiduaiiu  19u dnws u
inflouiiu agndy »  dnws d (uflouiiu agndu

4. undunaasefivudoudu sumowa 16 a5 Wiaaaseaz 50 wift
msdeududaz 1309 doumuduneunts tSouwysinileiauid inallansutenduuuynaz
Huonina 10 it Jouudenduneusaniiu agidugfraueuni Sou nazuAeInTing L dud
uiFou  dinSoudeauianndedey  Tautidnisdauivdeiiu FettugiTorfFauvas
Sunouns 1 Suuves nadiainaFrumsdous lorifilaa iz auiui formites 1 Fou
snufifunouiums i Souiad

1. utiinidoueenifunduaz 5 au  WneIuswiu

2. agundrguniou savnuzundoefn  (fuidevifivafivex1s

uazilauafyedvls
3. wanuuudnnisdn i Suwdazaunduduiule - Iab1ian

Munsdu 10 ufl



44

4. agoduuaFiwiuIn
5. 2ffiini Souudazngy aﬁUswuuan1u§uuﬁ11u§uas¥aﬁaxﬁua1nxﬁa

($oafignuluysy Lfiudne 9 avil
8.1 5u1aﬂ1ﬁnaﬂﬁmsaq1?aqﬁd1u

¥ e )
5.2 Faamudu LRt ife 1 Foeiiou
5.3 S9sdinazasinifos  ildnmemesivls
5.4 aivtﬁauﬁ wazdodai fiuaniife 1 Fovitdu

5.5  Aini Souudazauungum uuuAnia aouAND N L Foeiidu

Tnonuiu
6. ngaqy uavedusrudwiivini Tuu tAuaiuiifer fosfdmauusy 1 fu
e 9 fleo
6.1 1A uaRgest Joitdu
6.2 manermmdy o sivafuiifer aitdu
6.3 3arsdiazasiuidesirlinuerediets
6.4 aguitiow uaedodnifuaniilel fosiin
6.5 ofusiuiiivafuniseeuamuaInn s uvniave-iini Suu
11 Fositgu
7. agideyadaundyi fuafiumsneruswiuesiin Suu
8. aguhiniSomdazaunuuumadourdos  Tauseaudanilngdn
indenu
9. AgAIIMMANITABUYDNIINI TuU warumzuuuit fvociing Souudar au
115y fvuivazuuugiuaiy L naainasdae L uFIunsuiusen L Suuudar aunn

s ¥ Tunpzsuuuvesudaz ngy
10.  whnenuuveint Suuudazndy idavsemeivedn 1fouderiiiniFuunsy

11.  fnifoupnaudlionadius1eda udaz1ﬁu1nn?aﬁouﬁuagﬁﬂnaq1uﬂnﬁ
nfatdpzuuugegateinad  agifamuisouars i nduintdaeuuutiitel nantagat

nudate warififlousodeusoniady  uaxidefmnniitu agafanmuivouars1eTa



45

Bamu fumsrunguadugy

a ¥ . ar
1. ndumuguuszneudluiini Suunama 30 Au t?uueg1uﬁaq1§uutﬁu1nu§<
iin13owiunduniuguidunanmsnuuumadeyinaani §1191umMsdn (Pre-test) 0

AZUULL A9 INANI NN TN UVIMATOY U ANAINIINNGUNAGE Y

5. feuauflumsnaaes §iouuguniBnsiSowiinsw Krwisnsdeuniuund

z oox &
vo9ng  MsdoumuUnfvesagivuneuns
2.1 agwudrgumidon saounzundositdnuifuideai fuafivests uaxd

AMNENYDHIN1T
2.2 sanuuuRadautthint Soud il awvudieaude nSoduminfes

3oy Sauifiaantumsdin 10 il
2.3 agoduwatEmiyIn
2.4 1#fiin 1 SuumwuAntiaseuaoiuaint Jeeitdu
2.5 Aifini Svuudaz auntuyLNAdoudoY niilor3ositon
2.6 agasI9tiRzuuL Tautiinzuuundtugndiosiusioyana uiudad

in1Seuns v
2.7 HiniZuuaniatdazuuugedatia nontagidamu i souazsieda iniSou

At Fazuuudn ag1iinde1s uazYadeudon i ady



46

z
a9l 4 Fuseunt 1 Suulundumaaeuaz nguAIIRY

nguNAao

1Sounvysldeiau1g inaila STAD

NGNAIG
1Foudru it sdeumuundvesng

& a 9
afefl 1 1Foeihuniie@oruiinne

¥
YumouIums 1 Sou

1. witiniFuuoenifunguaz 5 au 1
NN
2 ﬂzuﬁt¥1§un1?uu1nuuuxuﬁ1?awﬁdwu
(uido i fuafver1s uaedinud g
adN1s
3. uanuuuAnnseu vhini Souusdazau
Tundy 911 TauIRiIa1umTEm
10 unfl
4. agadurwavimionn
5. hini Junustarndy oM ouanivduu
awd uazdodaiiu vniioifeet
guAusy Lfude 9 il
5.1 SuremNaEsgveet Tasitdm
5.2 eAmudu 9 (Auauiiferdes
figu
5.3 Jasdiacasiuidos ildnvae
2dN1s
5.4 aguiffour uardofnifiuain
1ilo1d0atteru

avefl 1 19eeihumiedoruiinie

¥
YuRBUIUNT 1 TU

agu $rgmiSou Taouuzu Joof
om 1fuidovifuaiivests uaed

AU IN1g

. uanuuuAndiru Phin Soud Il

upuAINAuAINd I wSaduminfes

Jon Taudi2a711umsdu 10

. agoBuruadwlon
. dfint Soumeuatninani Josildnu

. Aiin Sounwyunadeudey 310

(o 1804iteu

. AgRsIviRzuul TAUIHRZUUUAD I

gndeviusroynana uFwderihiniFou

nsy

. tin1 Sounuratdazuuugegnatinon

agadamuiey uarsieda  dnifou
mAldazuuudn agIRnnaNle uax

Indouvon 1Ay




mseit 4 (de)

47

NJUNARN

Svupysuileiauidinalla STAD

NGUAILHN

1 SousinItnmsdeumnuniiveng

5.5 i Souudazaulungun®
uuuAntianeuamauaini foeiidm
AN

. AgaAgy adususwiiiniSou (fuafy

o 120efte1u Tuuse 1 fudne 4 el

6.1 19ANARYYeL L Joeiteu

6.2 MIneamInay 9 1Hoaifuidesd
91U ’

6.3 3sdiaasiuifos Idanue
2191

6.4 aguiilon uavdodaifiusan
1ilo1304iteu

6.5 afusiuifivafiumsaeuamInaIn
MINMUANHAYEIN L TUUIIN
130aftdu

. agideyadoundu fuafiumsm iy

Taufiuvetini fuu

. Ag1inI Suuudaz aunuuunadevtoy

Taudrenudrany 10ins8au 1 ndonu

. AgATIWANITABUYENIINI Suu Uaru

aruuui fvoiini Suudazauty Uy

(Aoufiupzuuugiy A neein1 51




a5 4 (do)

48

NYUNABD

Founvydndloseu1ginalla STAD

NJNAILAN

1Svudw it msdeunmuniveeng

Azuud udunneuuuveint Suuudas
aunsaNi  ud1ade Tuscuunes
ustaz ngu
10. wRzuuuvesiin Suuudaznduunia
Usgmsiftvedai Neuderiiini Souns 1y
WY (19 msingmaunsadt 2 Gendeit 16

A RunmsAnuuy i Auanu ud o1 doeiirdin

Ay

msaeft 5 nsiniini Sonlundumaaosias nguaILgy

ndunAao NFNAYY
u 1201 gl 17281
W5 13.05- WE 14.00-
13.55 14.50
fns 8.30- fnd 9.25
9.20 10.15




49

cozATL UM SHANNISNAABY

- " v g ar
1. iileduganisnanes fidumadouiin: SoulundunaaeedioumadaIARIIY
141191un158 4 (Post-test) 1u5ﬂiqau 141798711 umsnuumadey 60 U
-4 ar ar
2. lundualugy Hfoduganisnaaes §Iunadeuiini Soutunduaduqudaouuy

nadouiana1ui 41199015811 (Post-test) 1§1@1uNISNMVINARY 60 w1 iag

ymsnadeuiuiuuay 12311 Avafiuiungumaass

ms tfiusauswdeya

o b L3 v =
#3¥uswswazuuum sNadadoy T uLday A9 Taurfiinstufinazuuuifusy
ar o a4 ~ va v Vo a4 g N VA e ~
A wetinstufinaeuuuveeandy Saufivu L Tugiufinrzuuuvounisou gasvuazunisou
nAUl UL AZ NN vz futinsTiufinazuuuvesnguy

ﬂ%%ﬁsausauﬂzuuuaauﬁﬂﬂaﬁu1%11a1un1sdwuﬁauuazwﬁqnwsnnaaq1aQﬁn

1Fou TundunAanaL NNAIUY

mMsiasieideya

1. nadeumuuand1eeedn iaduaziIan 1w §1191unsduve andgu
naaosuaznduaugy fteunisnaassdiifmsmadoudiufifl (t-test Independent)

2. wadeumUANAIeTEeAT 1aduazuunIana 1w §119 U158 uvaangy
nAaee nEenIsNAaseiuteunIsnaaee HwitnsnadeukwAf (t-test dependent)

3. mAdoUAINLANAT¥RNA 1aduRzIuLTARI ML §119 UM TS MDA

oy HAINITNAADNTIUNEUNITNAGDY Kwitnsnadeudiun i (t-test dependent)

4. YAAOUAINUANAI YDA 1RADALIINIARI N §119TUNTEINVDINGUNAADY

uaznduaugy  Mundensnasesiuitnisnadendioi (t-test Independent)



	บทที่ 2 วิธีดำเนินการวิจัย
	กลุ่มตัวอย่าง
	การเลือกกลุ่มตัวอย่าง
	การออกแบบการวิจัย
	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	วิธีดำเนินการวิจัย
	การรวบรวมข้อมูล
	การวิเคราะห์ข้อมูล


