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บทที่  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร
เกี่ยวของกับทุกคน ทั้งในชีวิตประจําวันและการปฏิบัติอาชีพ รวมถึงเทคโนโลยี เคร่ืองมือและ
ผลผลิตตางๆ ที่มนุษยไดใชเพื่ออํานวยความสะดวกในการดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพ ส่ิงที่
กลาวถึงลวนเปนความรูทางดานวิทยาศาสตรบูรณาการกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืนๆ 
การเรียนรูวิทยาศาสตรชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิดแบบตางๆ มีทักษะสําคัญในการคนควาหา
ความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลที่
หลากหลายและสามารถตรวจสอบได ดังนั้นทุกคนจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหเกิดการเรียนรู
วิทยาศาสตร เพื่อที่จะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางข้ึน สามารถนํา
ความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรคและมีคุณธรรม   

จากมาตรฐานของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานไดกําหนดใหการเรียนรูวิทยาศาสตรมี
แนวทางในการพัฒนาผูเรียน โดยกําหนดใหการเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการเรียนรูตลอดชีวิต 
เพราะการเรียนรูวิทยาศาสตรเปนเร่ืองราวเกี่ยวกับโลกธรรมชาติ ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา
ทุกคนจึงตองเรียนรูเพื่อนําผลการเรียนรูไปใชในชีวิตและการประกอบอาชีพ เมื่อผูเรียนไดเรียนรู
วิทยาศาสตรโดยไดรับการกระตุนใหเกิดความต่ืนเตนทาทายกับการเผชิญสถานการณหรือปญหา 
มีการรวมคิด ลงมือปฏิบัติจริง ก็จะเขาใจและเห็นความเช่ือมโยงของวิทยาศาสตรกับวิชาอ่ืนและ
ชีวิต ทําใหสามารถอธิบาย ทํานาย คาดการณส่ิงตางๆ ไดอยางมีเหตุผล การประสบความสําเร็จ
ในการเรียนวิทยาศาสตรจะเปนแรงกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจ มุงมั่นที่จะสังเกตสํารวจ
ตรวจสอบ สืบคนความรูที่มีคุณคาเพิ่มข้ึนอยางไมหยุดยั้ง การจัดกิจกรรมการเรียนรูจึงตอง
สอดคลองกับสภาพจริงในชีวิต โดยใชแหลงการเรียนรูหลากหลายในทองถิ่น และคํานึงถึงผูเรียนที่
มีวิธีการเรียนรู ความสนใจและความถนัดแตกตางกัน การเรียนรูวิทยาศาสตรพื้นฐานเปนการ
เรียนรูเพื่อความเขาใจ ซาบซึ้งและเห็นความสําคัญของธรรมชาติและส่ิงแวดลอมซึ่งจะสงผลให
ผูเรียนสามารถเช่ือมโยงองคความรูหลายๆ ดาน เปนความรูแบบองครวม อันจะนําไปสูการ
สรางสรรคส่ิงตางๆ และการพัฒนาคุณภาพชีวิต มีความสามารถในการจัดการ และรวมกันดูแล
โลกธรรมชาติอยางยั่งยืน (กุณฑรี เพ็ชรทวีพรเดช และคณะ, 2550) 
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นอกจากการเรียนรูทางดานวิทยาศาสตรแลว มนุษยทุกคนจําเปนตองอยูดวยกันในสังคม
และอยูรวมกันอยางมีความสุข สภาพครอบครัวไทยในปจจุบัน มักเปนครอบครัวเด่ียวที่พอแมไม
คอยมีเวลาใหกับบุตรหลานมากนัก เนื่องดวยความจําเปนทางเศรษฐกิจที่ตองด้ินรนในการ
ประกอบอาชีพ อีกทั้ง สภาพความหางเหินแปลกแยกระหวางคนในสังคมที่ไมรูจักแมกระทั่งเพื่อน
บานที่อยูติดกันโดยไมเคยแมแตจะพูดคุย จึงทําใหคนในชุมชนและสังคมมีปญหาสายสัมพันธ
ออนแอลง มีลักษณะตางคนตางอยูและสภาพการมีน้ําใจตอกันลดลง ซึ่งตางจากสังคมไทย
สมัยกอน ที่ผูคนมีคานิยมยินดีชวยเหลือเมื่อผูอ่ืนเดือดรอน มีน้ําใจใหแกผูอ่ืนแมไมเคยรูจักกันมา
กอน คานิยมนี้ไดเร่ิมเปล่ียนไปภายหลังจากที่ประเทศไทยพัฒนาประเทศสูความทันสมัย และการ
เปดประเทศเพื่อการคาการลงทุน การเปล่ียนแปลงคานิยมของคนในชุมชนและสังคมเหลานี้ สงผล
กระทบตอเด็กและเยาวชนจํานวนมากในปจจุบัน ที่กลายเปนผูที่ไมสนใจปญหาสังคม การเมือง มี
ชีวิตอยูเพื่อตนเองเปนหลัก ไมสนใจสภาพสังคมสวนรวมเทาที่ควร และสงผลใหเด็กสวนใหญ
เติบโตมาอยางโดดเด่ียว มีทีวี เกม เปนเพื่อน รวมทั้งในโลกยุคไซเบอรหรือยุคไรสายในปจจุบันที่
สรางโลกเสมือนใหเด็กๆ ไดเขาไปหาเพื่อนคุยแกเหงาในโลกเสมือนนี้แทนโลกแหงความจริง 
สภาพการณเหลานี้ สงผลใหเด็กรุนใหมที่กําลังเติบข้ึนมานั้นมีทักษะในการเขาสังคมที่ถดถอยลง
อยางมีนัยสําคัญ ปญหาความสัมพันธระหวางบุคคลเกิดเพิ่มข้ึนเปนเงาตามตัว ซึ่งเปนเร่ืองที่นา
หวงใยทั้งตอตัวเด็กเองและตอสังคมในภาพรวม ทั้งนี้เนื่องจากทักษะทางสังคมเปนทักษะที่นํามา
ซึ่งความสุขและเปนใบเบิกทางแหงความสําเร็จในชีวิต เปดประตูสูมิตรภาพและโอกาส
ความกาวหนาในหนาที่การงาน นอกจากนี้ยังเปนพื้นฐานสําคัญของการอยูรวมกันอยางสงบสุข
ของคนในสังคม ทักษะทางสังคมจึงเปนทักษะที่ผูเกี่ยวของตองใหความสําคัญ เพื่อเปนรากฐาน
สําคัญอันนํามาซึ่งความสุขความสําเร็จในชีวิตเมื่อเติบโตข้ึนตอไปในอนาคต จากผลการศึกษาของ
สถาบันวิจัยนโยบายสาธารณชนของประเทศอังกฤษพบวา การมีทักษะในการเขาสังคมถือเปน
ปจจัยสําคัญที่จะชวยเหลือเด็กใหประสบความสําเร็จในอนาคต แตกตางจากความเชื่อที่ผานมาที่
มองวาความสามารถในการเ รียนในชั้นเ รียนเทานั้นที่ เปนตัวบง ช้ีความสําเ ร็จของเด็ก            
(เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ, 2551)    

ทักษะทางสังคม (social skills) เปนกลุมของทักษะตางๆ ที่ใชในการปฏิสัมพันธและการ
ส่ือสารระหวางกันในสังคม อันไดแก ทักษะการส่ือสาร การพูด การฟง การทํางานรวมกันเปนทีม 
ฯลฯ รวมทั้งความสามารถในการเขาใจถึงสถานการณที่หลากหลาย กฎกติกาตางๆ ในสังคม 
ความสามารถในการรูจักผู อ่ืน และการคิดคํานึงถึงคนรอบขางอยางเขาอกเขาใจ โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อสรางความสัมพันธในทางบวกใหเกิดข้ึน เปนทักษะที่สําคัญและจําเปนสําหรับ 
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ทุกเพศทุกวัย ทั้งวัยเด็กที่ตองการการพึ่งพา การเรียนรูส่ิงใหมในชีวิต วัยรุนที่ตองการการยอมรับ
จากเพื่อนฝูงคนรอบขาง วัยผูใหญที่เร่ิมสรางครอบครัวและตองการความสําเร็จในหนาที่การงาน   
ทักษะทางสังคมเปนทักษะที่จําเปนตองไดรับการฝกฝนอยางเปนระบบเชนเดียวกับทักษะอ่ืนๆ 
(เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ, 2551) 

จากสภาพที่เกิดข้ึนในปจจุบันแนวทางหนึ่งที่จะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร และฝกทักษะทางสังคมใหกับนักเรียนไดคือการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ซึ่งการ
เรียนรูแบบรวมมือเปนการฝกใหนักเรียนทํางานเปนกลุม มีการวางแผน มีการสื่อสาร รวมมือกัน
แกปญหา ชวยเหลือซึ่งกันและกัน แตละคนจะตองมีสวนรวมอยางแทจริงในการเรียนรู ซึ่งมีอยู
หลายรูปแบบ แตการวิจัยคร้ังนี้เลือกการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม 
เพราะวิธีการนี้จะชวยกระตุนใหนักเรียนไดทํางานกลุมรวมกันมากข้ึน  

การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม เปนการจัดการเรียนรูที่เนน
นักเรียนเปนศูนยกลาง โดยมีการจัดใหนักเรียนเรียนรวมกันเปนกลุมยอย นักเรียนแตละคนมีระดับ
ความสามารถแตกตางกัน สมาชิกในกลุมจะศึกษาคนควาและทํางานรวมกัน  นักเรียนจะมี
ปฏิสัมพันธตอกันเพื่อชวยเหลือ สนับสนุน กระตุนและสงเสริมการทํางานของเพื่อนสมาชิกในกลุม
ใหประสบผลสําเร็จ นักเรียนไดอภิปราย ซักถามซึ่งกันและกัน เพื่อใหเขาใจบทเรียน หรืองานที่
ไดรับมอบหมายเปนอยางดีทุกคน ตอจากนั้นจะมีกิจกรรมแขงขันตอบปญหาวิชาการเพื่อสะสม
คะแนนความสามารถของกลุม โดยจัดใหมีการแขงขันภายในกลุม ซึ่งแตละกลุมประกอบดวย
สมาชิกที่มีความสามารถใกลเคียงกัน เมื่อเสร็จส้ินการแขงขันตอบปญหาแตละคร้ัง นักเรียนจะ
กลับมาสูกลุมเดิมที่มีความสามารถแตกตางกัน แลวนําคะแนนที่สมาชิกในกลุมแตละคนสะสมได
จากการตอบปญหาวิชาการ มารวมกันเปนคะแนนเฉล่ียของกลุม กลุมใดทําคะแนนไดสูงถึงเกณฑ
ที่กําหนดจะไดรับรางวัลตามเกณฑ (Slavin, 1995)   

จากการศึกษางานวิจัยที่ผานมา พบวา ไดมีผูนําเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม
มาศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลายทาน เชน Harmandar and Cil (2008) ได
ศึกษาผลของการเรียนวิทยาศาสตรดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม ที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทัศนคติของนักเรียน พบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพบวานักเรียนที่
เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมีทัศนคติตอเทคนิคการสอนนี้ในทางบวกดวย ซึ่ง
สอดคลองกับ ขนิษฐา กรกําแหง (2551) ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
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คุณธรรมจริยธรรมทางวิทยาศาสตรที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแขงขัน
ระหวางกลุมดวยเกมกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู พบวา กลุมทดลองมีคะแนน
เฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 นอกจากนี้ นิตยา เจริญนิเวศนุกูล (2541) ไดศึกษาผลของวิธีการเรียนแบบรวมมือประเภทการ
แขงขันระหวางกลุมดวยเกมท่ีมีการทดสอบยอยตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
พบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จะเห็นไดวาเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมสามารถเพิ่ม
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรไดดี  แตการวิจัยที่ผานมายังไมมีการวัดทักษะทางสังคมที่
ชัดเจน เนื่องจาก Arends (1994, อางถึงใน อรพรรณ พรสีมา, 2540) ไดสรุปขอดีของวิธีเรียนดวย
เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม คือ กระตุนใหนักเรียนสนใจและต้ังใจเรียนอยางตอเนื่อง  
เสริมสรางสัมพันธภาพระหวางบุคคล สรางบรรยากาศในการเรียนรู พัฒนาทักษะในการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน ลดปญหาวินัยในช้ันเรียน ซึ่งลักษณะดังกลาวเปนการฝกใหผูเรียนมีทักษะทางสังคมที่
ดีข้ึน อีกประการหนึ่ง คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เปนวัยที่เด็กเร่ิมพัฒนาชีวิตสังคม
นอกครอบครัว เด็กจึงแสวงหาความพึงพอใจจากการติดตอกับผูคนรอบตัวและเพื่อนรวมวัย และ
เด็กเร่ิมรูจักการใชเหตุผล (Freud, อางถึงในสุชา จันทรเอม, 2540) ดังนั้นจึงเปนการดีที่เราจะนํา
เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมาพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ควบคูกับ
การพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียนในวัยนี้ ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาผลของการเรียนรูดวยเทคนิค
การแขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคม
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  4   

นอกจากนี้งานวิจัยที่กลาวไวขางตนไดนําการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวาง
กลุมดวยเกมมาศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แตในการออกแบบการทดลองยังไมรัดกุม  ซึ่งอาจ
ทําใหไมไดผลที่แทจริง เนื่องจากงานวิจัยสวนใหญมีการแบงนักเรียนเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมทําการวัดนักเรียนกอนและหลังการทดลองอยางละ 1 คร้ัง ดังนั้นการวิจัยคร้ังนี้ไดมีการ
ออกแบบการทดลองใหมีประสิทธิภาพมากข้ึนโดยประยุกตใชการทดลองแบบอนุกรมเวลาซ่ึงมี
กลุมทดลองและกลุมควบคุมอยางละ 1 กลุม ทําการวัดกอน ระหวางและหลังการทดลองหลาย
คร้ัง (control group, pretest – posttest time series design) ทั้งนี้การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมหลายคร้ังกอนการทดลองเพ่ือใหไดขอมูลพื้นฐาน 
(baseline) วานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมเปนอยางไร 
และการวัดหลายคร้ังระหวางการทดลองและส้ินสุดการทดลอง เพื่อใหเห็นแนวโนมของพัฒนาการ
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมอันเนื่องมาจากส่ิงที่ทดลอง เมื่อเวลา
เปล่ียนไป กอรปกับรูปแบบการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมีการ
จัดการแขงขันหลายคร้ังเมื่อสมาชิกในกลุมที่มีความสามารถแตกตางกันไดรับทราบผลคะแนนของ
สมาชิกก็จะมีการพัฒนาการเรียนรูของสมาชิกใหดีข้ึนเร่ือยๆ เพื่อจะเตรียมเขาสูการแขงขันคร้ัง
ตอไป ดังนั้นการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยจึงเลือกการทดลองแบบอนุกรมเวลาเพื่อศึกษาพัฒนาการ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคม ทั้งนี้เพื่อจะนําผลการทดลองที่ไดไปใช
ในสถานการณการจัดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพตอไป 

คําถามวิจยั 

1. นักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบปกติหรือไม อยางไร 

2. นักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม จะมีพัฒนาการของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบ
ปกติหรือไม อยางไร 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมของนักเรียน
ที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมกับนักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบปกติ 

2. เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทาง
สังคมของนักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมกับนักเรียนที่เรียนดวยการ
เรียนแบบปกติ 

สมมติฐานการวิจัย 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขัน
ระหวางกลุมดวยเกม พบวา คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของกลุมที่เรียน
ดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมีคาสูงกวากลุมควบคุม ดังเชน Harmandar and Cil 
(2008) ไดศึกษาผลจากการเรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมพบวา กลุมทดลองมี
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเฉล่ียสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับ ขนิษฐา กรกําแหง (2551) ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรและคุณธรรมจริยธรรมทางวิทยาศาสตรที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใช
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เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู พบวา กลุม
ทดลองมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้ นิตยา เจริญนิเวศนุกูล (2541) ไดศึกษาผลจากการเรียนรูแบบ
รวมมือดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่มีการทดสอบยอย พบวา กลุมทดลองมี
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเฉล่ียสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และจากการศึกษาของ Arends (1994, อางถึงใน อรพรรณ พรสีมา, 2540) ไดสรุปขอดี
ของวิธีเรียนแบบเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม คือ กระตุนใหนักเรียนสนใจและต้ังใจ
เรียนอยางตอเนื่อง เสริมสรางสัมพันธภาพระหวางบุคคล สรางเสริมบรรยากาศในการเรียนรู 
พัฒนาทักษะในการทํางานรวมกับผู อ่ืน ลดปญหาวินัยในช้ันเรียน การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยจึง
ต้ังสมมติฐานไว 2 ประการ ดังนี้ 

1. นักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมนาจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบปกติ 

2. นักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมนาจะมีพัฒนาการของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบ
ปกติ 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรที่ศึกษาในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่กําลังศึกษา
ในภาคปลาย ปการศึกษา 2552   

2. ตัวแปรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวย  
2.1 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคม

ของนักเรียน 
2.2 ตัวแปรอิสระ ไดแก วิธีการจัดการเรียนรูแบงเปน 2 วิธี คือ การจัดการเรียนรู

ดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม และการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
2.3 ตัวแปรควบคุม ไดแก หองเรียนที่ทดลอง เนื้อหาในการจัดการเรียนรู ชวงเวลา

ในการจัดการเรียนรู จํานวนคาบที่ใชในการจัดการเรียนรู การควบคุมสถานการณตางๆ ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี้ 

 (1) หองเรียนที่ทดลอง ผูวิจัยทําการสุมหองเรียนที่นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคมใกลเคียงกัน จํานวน 2 
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หอง จากน้ันจึงจับสลากหองเรียนเปนกลุมทดลอง สวนอีกหองเปนกลุมควบคุม ไดกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมมีความเทาเทียมกันมากที่สุดกอนใหการทดลอง 

 (2) เนื้อหาในการจัดการเรียนรู ผูวิจัยควบคุมโดยกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมใชเนื้อหาเหมือนกันทุกประการ คือ เร่ืองหินและดินในทองถิ่น 

 (3) ชวงเวลาในการจัดการเรียนรู ผูวิจัยไดวางแผนการจัดการเรียนรูทั้ง  2 
กลุมในชวงเชาระหวางเวลา 8.30 – 11.10 น. 

 (4) จํานวนคาบที่ใชในการจัดการเรียนรู ผูวิจัยจัดใหนักเรียนแตละกลุมมี
โอกาสไดรับการจัดการเรียนรูในเวลาที่เทากัน คือ จํานวน  4 คาบตอสัปดาห คาบละ 50 นาที 
ทดลองทั้งหมด 6 สัปดาห 

 (5)  การควบคุมสถานการณตางๆ ผูวิจัยจัดสถานการณใหมีความคงที่
ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดย กลุมทดลองและกลุมควบคุมไดรับส่ิงที่จัดใหทุกอยาง
เหมือนกัน หองเรียนแบบเดียวกัน ใชผูสอนคนเดียวกัน คือ ผูวิจัยเปนผูสอนใหกับนักเรียนทั้ง 2 
กลุมดวยตนเอง โดยผูวิจัยจัดการเรียนรูดวยความเปนกันเองกับนักเรียน ไมเขมงวดจนเกิดความ
ตึงเครียด และมีการใหคําชมเชย 

คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย 

การจัดการเรียนรู หมายถึง ดําเนินการจัดสภาพตางๆ ใหเกิดการศึกษาเรียนรูของบุคคล
ทั้งในระดับปจเจกและพหุชน ตลอดจนการสรางวัตถุปจจัยแวดลอมใหเอ้ือตอการเรียนรูใน
สถานศึกษา ชมุชนและสังคม 

การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม หมายถึง การจัดให
นักเรียนเรียนรวมกันเปนกลุมยอย แตละกลุมมีสมาชิก 4 คน ที่มีระดับความสามารถแตกตางกัน 
ใหสมาชิกในกลุมศึกษาคนควาและทํางานรวมกัน นักเรียนมีปฏิสัมพันธตอกันเพื่อชวยเหลือ 
สนับสนุน กระตุนและสงเสริมการทํางานของเพื่อนสมาชิกในกลุมใหประสบผลสําเร็จ นักเรียนได
อภิปราย ซักถามซ่ึงกันและกัน เพื่อใหเขาใจบทเรียน หรืองานที่ไดรับมอบหมายเปนอยางดีทุกคน 
ตอจากนั้นจะมีกิจกรรมแขงขันตอบปญหาวิชาการเพื่อสะสมคะแนนความสามารถของกลุม โดย
จัดใหมีการแขงขันภายในกลุม ซึ่งแตละกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มีความสามารถใกลเคียงกัน 
เมื่อเสร็จส้ินการแขงขันตอบปญหาแตละคร้ัง นักเรียนจะกลับมาสูกลุมเดิมที่มีความสามารถ
แตกตางกัน แลวนําคะแนนที่สมาชิกในกลุมแตละคนสะสมไดจากการตอบปญหาวิชาการ         
มารวมกันเปนคะแนนเฉล่ียของกลุม กลุมใดทําคะแนนไดสูงถึงเกณฑที่กําหนดจะไดรับรางวัล 
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การจัดการเรียนรูแบบปกติ หมายถึง การจัดสถานการณใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยมี 
4 ข้ันตอนดังนี้ 1) ข้ันนําเขาสูบทเรียน โดยผูสอนแจงวัตถุประสงคของการเรียนรูใหผูเรียนเห็น
ความสําคัญของเนื้อหาที่จะเรียนและทบทวนเนื้อหาเกี่ยวกับเร่ืองที่จะเรียนตอไป  2)ข้ันสอน ผูสอน
ทําใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจในเนื้อหา โดยใชการบรรยาย การยกตัวอยางสถานการณหรือ
การแจกเอกสารใหคนควาดวยตนเอง จากนั้นจึงใหนักเรียนปฏิบัติงานที่มอบหมาย 3) ข้ันสรุป เปน
ข้ันที่ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญของบทเรียนนั้นๆ และเปดโอกาสใหผูเรียนซักถาม  
4) ข้ันวัดและประเมินผล เปนข้ันที่ผูสอนตรวจสอบความรูความเขาใจของผูเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรในดานความรูความจํา ความเขาใจ กระบวนการทางวิทยาศาสตร การนําความรูและ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใช ซึ่งวัดไดจากแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ในเร่ืองหินและดินในทองถิ่นที่ผูวิจัยสรางข้ึน มีลักษณะเปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบมี 4 
ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ มีทั้งหมด 5 ชุด แตละชุดมีลักษณะเปนแบบวัดคูขนานกัน 

ทักษะทางสังคม หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการปฏิบัติงานรวมกับบุคคลอื่น 
โดยอาศัยทักษะตางๆ ไดแก ทักษะการส่ือสาร การพูด การฟง การทํางานรวมกันเปนทีม เปนตน 
เพื่อใหงานน้ันมีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงอารมณความรูสึกของตนเองและผูอ่ืน ทํางานรวมกัน
อยางมีความสุข มีเปาหมายรวมกันและชวยเหลือซ่ึงกันและกันเพื่อใหการทํางานนั้นประสบ
ผลสําเร็จ ซึ่งวัดไดจากแบบวัดทักษะทางสังคมที่ผูวิจัยสรางข้ึน มีลักษณะเปนมาตรประมาณคา 
(rating scale) จํานวน 30 ขอ มีทั้งหมด 5 ชุด แตละชุดมีลักษณะเปนแบบวัดคูขนานกัน 

ประโยชนที่ไดรับ 
1. ไดองคความรูใหมเกี่ยวกับเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมในการพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคม เพื่อใหนักเรียนสามารถนําความรูไปใช
ในชีวิตประจําวัน และอยูรวมกับคนในสังคมไดอยางมีความสุข 

2. เปนแนวทางใหครูนําเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมไปใชในการจัดการเรียนรู
ใหนักเรียน 
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บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

การวิจัยในคร้ังนี้ ผูวิจัยไดแบงการนําเสนอเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เปน 6 ตอน 
ดังนี้   

ตอนที่ 1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร   
1.1 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
1.2 องคประกอบวิชาวิทยาศาสตร 
1.3 กระบวนการวิทยาศาสตร 
1.4 เจตคติทางวิทยาศาสตร 
1.5 ความมุงหมายของการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ตอนที่ 2 ทกัษะทางสังคม 
2.1 ความหมายของทักษะทางสังคม 
2.2 ความสําคัญของทักษะทางสังคม 
2.3 องคประกอบของทักษะทางสังคม 
2.4 การวัดทักษะทางสังคม 
2.5 แนวคิด ทฤษฎีที่เกีย่วของกับทกัษะทางสังคม 
2.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับทกัษะทางสังคม 

ตอนที่ 3 การจดัการเรียนรูแบบรวมมือ   
3.1 ความหมายของการเรียนรูแบบรวมมอื 
3.2 ลักษณะของการเรียนรูแบบรวมมือ 
3.3 องคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือ 
3.4 วัตถุประสงคของการเรียนรูแบบรวมมอื 
3.5 ประเภทของการเรียนรูแบบรวมมือ 
3.6 ผลดีของการเรียนรูแบบรวมมือ 
3.7 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

ตอนที่ 4 การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม   
 4.1 ความหมายของเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม 
 4.2 ลักษณะวธิีเรียน 
 4.3 ข้ันตอนวธิีเรียน 
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 4.4 ขอดี 
 4.5 ขอจํากัด 
 4.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

ตอนที่ 5 แบบแผนการทดลองแบบศึกษาหลายกลุมวัดหลายคร้ังแบบอนุกรมเวลา  
 5.1 วิธีการดําเนินงานตามแผนการทดลอง 
 5.2 ขอดีของแบบแผนการทดลอง 
 5.3 ขอจํากัดของแบบแผนการทดลอง 

ตอนที่ 6 กรอบแนวคิดการวจิัย  
รายละเอียดแตละตอนนาํเสนอดังนี ้

ตอนท่ี 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
   ผูวิจัยนําเสนอ ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร องคประกอบวิชา

วิทยาศาสตร กระบวนการวิทยาศาสตร เจตคติทางวิทยาศาสตร และความมุงหมายของการ
จัดการเรียนรูวิทยาศาสตร ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
มีนักการศึกษาหลายทานใหความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวดังนี้ 
ศุภพงค คลายคลึง (2548) ไดใหความหมายวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

ผลสําเร็จที่เกิดจากพฤติกรรมการกระทํากิจกรรมของแตละบุคคล ที่ตองอาศัยความพยายามอยาง
มากท้ังองคประกอบที่เกี่ยวของกับสติปญญา และองคประกอบที่ไมใชสติปญญา ซึ่งสามารถ
สังเกตและวัดไดดวยเคร่ืองมือทางจิตวิทยา หรือแบบวัดผลสัมฤทธิ์ดานตางๆ    

ศิริชัย กาญจนวาสี (2548) ไดใหความหมายวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู หมายถึง ผูเรียน
จะเกิดการเรียนรูเมื่อไดมีการเปลี่ยนแปลงปริมาณหรือคุณภาพของความรู ความสามารถ 
พฤติกรรม หรือลักษณะทางจิตใจ ถาการเปล่ียนแปลงเปนไปในทางที่พึงประสงคตามจุดมุงหมาย
ของหลักสูตร อันเปนผลมาจากประสบการณการจัดการเรียนรูที่ผูสอนจัดข้ึน   

ยุพา วีระไวทยะ (2540) ไดสรุปวา ความรูทางวิทยาศาสตรเกิดจากการสะสมและ
เช่ือมโยงสาระสําคัญที่คนพบและพิสูจนแลวของสรรพส่ิงทั้งหลายในโลก มนุษยใชความรูทั้งหมด
เพื่อพัฒนาสังคมใหดีข้ึน เด็กไดรับความรูจากการคนพบและพิสูจนไดดวยตนเองจนถึงสามารถ
นําไปใชไดอยางเหมาะสม นอกจากนั้นความรูดังกลาวอาจเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา อัน
เนื่องจากการแกไขปรับเปล่ียนคนพบเพิ่มเติมโดยนักวิทยาศาสตร ซึ่งไดรับขอมูลใหม และพิสูจนได
ชัดเจนกวา ทําใหยอมรับไดวาความรูทั้งหลายนั้นยังตองการตีความตอไปอีกในหลายแงมุม ข้ึนอยู
กับความแตกตางของบุคคลและการมองเห็นคุณคาและมีประสบการณที่แตกตางกัน 
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สมจิต สวธนไพบูลย (2526) ไดใหความหมายวา ความรูทางวิทยาศาสตร คือ สวนที่เปน
ผลผลิตทางวิทยาศาสตรจะเกิดข้ึนหลังจากที่ไดมีการใชกระบวนการแสวงหาความรู ดําเนินการ
คนควา สืบเสาะ ตรวจสอบ จนเปนที่เชื่อถือได ความรูนั้นก็จะถูกรวบรวมไวเปนหมวดหมู  

จากท่ีกลาวมาทั้งหมดสรุปไดวา ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เปนความรูทางวิทยาศาสตรที่เกิดจากการสะสม เช่ือมโยงสาระสําคัญที่คนพบ และพิสูจนแลว 
รวมถึงผลผลิตทางวิทยาศาสตรที่เกิดข้ึนหลังจากใชกระบวนการแสวงหาความรู ดําเนินการคนควา 
สืบเสาะ ตรวจสอบจนเปนที่เช่ือถือได สามารถสังเกตและวัดไดดวยเคร่ืองมือทางจิตวิทยา หรือ
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ดานตางๆ  

1.2 องคประกอบวิชาวิทยาศาสตร  
ความรูทางวิทยาศาสตรเมื่อประมวลเขาเปนหมวดหมูอาจจัดเปนสาขาตางๆ เชน เกี่ยวกับ

ส่ิงมีชีวิต พลังงาน โลกและจักรวาล เปนตน ในแตละสาขาประกอบดวยทฤษฎี หลักการ มโนคติ 
ขอมูลเบ้ืองตนมากมาย ตลอดจนความรูตางๆ ที่มนุษยยังตองคนหาและปรับแกไขความเขาใจ
ปรากฏการณธรรมชาติใหถูกตอง แมนยํา ซึ่งเปนงานของนักวิทยาศาสตรจะทําตอไปไมมีที่ส้ินสุด 
เพื่อใหเกิดมโนคติทางวิทยาศาสตร มีลักษณะตามธรรมชาติของส่ิงตางๆ ทั้งหลาย จึงสรุปเปน
ความคิดรวบยอดของความรูวิทยาศาสตรทั้งหมด ไดแก  

1) การจัดรวบรวม (organization) การศึกษาของนักวิทยาศาสตรเกี่ยวกับสรรพ
ส่ิงในโลกกระทําไดโดยการจัดรวบรวม และจําแนกส่ิงตางๆ วัตถุหรือสะสารสามารถแยกยอยเปน
ลําดับ จากส่ิงที่เล็กที่สุดจนถึงส่ิงที่จับตองไมได สามารถแจกแจงขนาดของวัตถุต้ังแตระดับอะตอม 
โมเลกุล เม็ดทราย กอนหิน ชั้นหิน เนินดิน ภูเขา ตลอดจนโลกหรือการจัดจําแนกส่ิงมีชีวิตดวย
ขนาดและความสลับซับซอนได เชน สัตวเซลลเดียว ฟองน้ํา ตลอดจนถึงสัตวเล้ียงลูกดวยน้ํานม 

2) เหตุและผล (cause and effect) พฤติกรรมทางธรรมชาติลักษณะที่มนุษยใช
เปนตัวบงชี้ปรากฏการณที่อาจเกิดข้ึนตอไป ดังนั้น การคนหาเพื่อการอธิบายจึงกลายมาเปน
กิจกรรมทางวิทยาศาสตรโดยสามารถสรุปไดวาผลใดๆ ที่เกิดข้ึนยอมตองมีสาเหตุที่มาเสมอ เด็ก
เล็กก็สามารถเรียนรูความเปนเหตุและผลได 

3) ระบบ (systems) ระบบเกิดข้ึนเมื่อการรวบรวมหรือการทํางานของ
สวนประกอบของส่ิงตางๆ มีความเชื่อมโยงตอเนื่องไปตามแผนที่วางไวอยางครบวงจร ความรูทาง
วิทยาศาสตรทั้งระบบ หมายความรวมสสาร พลังงาน การเคลื่อนที่ไปตามรูปแบบที่วางไว ซึ่งข้ึน
ตอปริมาณของสสาร อัตราของการปรับแนวการเคลื่อนที่และกําหนดเวลาที่แตกตางกันไป เด็กจะ
เร่ิมเขาใจเกี่ยวกับระบบตางๆ โดยการแกะรอย การปรับเปล่ียนแปรรูปของแตละส่ิงที่เฝาสังเกต
ติดตาม 
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4) การจัดลําดับวัตถุในเชิงปริมาณ ทั้งเชิงสัมพันธและโดยตรง เทอรมอมิเตอร   
ไมวัด เคร่ืองชั่ง จะชวยใหเด็กเขาใจเกี่ยวกับวัตถุพลังงานในเชิงปริมาณไดดีข้ึน ความหมายหรือคํา
จํากัดความของปรากฏการณที่วัดเปนเชิงปริมาณ เปนความยากที่เด็กจะเขาใจได ยกเวนจะ
กําหนดขนาดของส่ิงตางๆ อยางชัดเจน 

5) แบบจําลอง (models) การสรางแบบจําลองเพื่ออธิบายหรือเปนตัวแทนของ
บางส่ิงบางอยางในธรรมชาติ เพื่อสามารถทําความเขาใจในส่ิงนั้นไดดีข้ึน เพราะบางคร้ังการ
อธิบายปรากฏการณธรรมชาติใหชัดเจนในทุกสวนทําไดยาก เชน การเรียนสวนประกอบของเซลล
ของส่ิงมีชีวิต ซึ่งเราไมสามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา 

6) การเปลี่ยนแปลง (change) ธรรมชาติยอมเปล่ียนแปลงอยูเสมอ บาง
ปรากฏการณของการเปล่ียนแปลงอาจใชชวงระยะเวลายาวนานมาก อัตราการเปล่ียนแปลงของ
สรรพส่ิงที่มีความหลากหลายแตกตางกันไป เชน การเฝาสังเกตดูดวงจันทรในแตละคืน จะเห็น
รูปรางของดวงจันทรเปล่ียนแปลงไปทุกคืน ทําใหเราเรียนรูวงจรการเคล่ือนที่ของดวงจันทรจน
ครบรอบได  

7) โครงสรางและหนาที่ (structure and function) ส่ิงตางๆ มีส่ิงสัมพันธกันใน
ดานการสัมผัส การไดกล่ิน ไดยินเสียง และรูรสจากความรูสึกของคน การศึกษาส่ิงเหลานี้จะพบวา 
ส่ิงทีสัมผัสไดดวยความรูสึกตางๆ นั้นมีที่มาของส่ิงเหลานั้นอยางไร 

8) การแปรปรวน (variety) การทําความเขาใจเกี่ยวกับวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต 
และสถิติตามธรรมชาติของโลก เราตองเขาใจวาลักษณะของแตละส่ิง มีความแตกตางกัน และ
บางอยางมีความแตกตางโดยไมมีความสัมพันธเชื่อมโยงกัน เชน ส่ิงที่มีชีวิตและส่ิงที่ไมมีชีวิต 
อยางไรก็ตาม เราจะพบวาคุณสมบัติของสรรพส่ิงทั้งหลายจะมีความตอเนื่องกันอยูดี 

9) ความหลากหลาย (diversity) ความหลากหลายเปนลักษณะประจําตาม
ธรรมชาติ ในระดับประถมศึกษาเด็กจะไดเรียนรูการอยูรวมกันของส่ิงมีชีวิตตางๆ ที่กอใหเกิดการ
ดํารงชีวิตที่ตองพึ่งพาอาศัยกัน จึงจะรอดได 
 1.3 กระบวนการวิทยาศาสตร  

การเรียนรูและปฏิบัติการดานกระบวนการวิทยาศาสตรไดจริง เปนส่ิงสําคัญยิ่งของการ
เรียนวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษา ถาเด็กไดมีความรูอยางลึกซ้ึงจะมีความคิดสัมพันธ
ระหวางการกระทําและความคิดทางวิทยาศาสตรแลว  นั่นคือ  การที่ เ ด็กเขาใจวิธีการที่
นักวิทยาศาสตรไดแสวงหาความรูใหมๆ เกี่ยวกับส่ิงตางๆ ทั้งหลายในพื้นโลก ดังนั้น ความรูทาง
วิทยาศาสตร ตองควบคูไปกับ ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร การคนพบและแสวงหาความรูดวย
ตนเอง ทําใหบรรลุผลสําเร็จได และการเสาะแสวงหาคําตอบจากคําถามที่เกิดจากความสงสัยจึง
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พิสูจนใหเห็นจริงไดอยางสมเหตุสมผล ทําใหเด็กไดรูปแบบพฤติกรรมของการใชศักยภาพทาง
ปญญาทั้งดานการคิดวิเคราะห และการคิดสรางสรรคไปพรอมๆ กัน ดังนั้น ความคิดวิเคราะห
ควบคูกับความคิดสรางสรรค 
 ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรและพฤติกรรมทางวิทยาศาสตร ครูวิทยาศาสตรสามารถ
เสริมสรางใหเกิดข้ึนในชีวิตประจําวันของนักเรียนได โดยการใหโอกาสเด็กไดปฏิบัติการและใช
ความคิดอยางถูกตอง แนวการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรที่มุงไปสูพฤติกรรมวิทยาศาสตรที่เด็ก
สามารถเรียนรูเขาใจและปฏิบัติไดจริงมีดังนี้ 

1) มโนคติที่สําคัญ เปนกุญแจไขความรูและมโนคติใหมตอไป จากที่เปนรูปธรรม
ไปสูลักษณะเปนนามธรรม 

2) วิเคราะหเปน โดยใชขอมูลตางๆ จากการสังเกต การคนหา จากเอกสารหนังสือ
ตางๆ หรือจากผูรู แลวนํามารวบรวมเปนขอมูลเบ้ืองตน เพื่อวิเคราะหปญหาที่มี 

3) นําความรูเดิมมาอธิบายปรากฏการณใหมๆ ได 
4) การแยกแยะและจําแนกจัดกลุมจากส่ิงที่ สังเกตได และจากความคิดที่

หลากหลาย จากขอมูลที่คนพบ ผลงานและวัตถุส่ิงของตางๆ 
5) การส่ือสารทั้งจากการสนทนาโตตอบและการบันทึกที่ทําความเขาใจไดอยาง

ชัดเจน 
6) ออกแบบการทดสอบไดเอง 
7) สรางและแปลความหมาย แผนภูมิ แผนภาพ ตารางและกราฟรูปตางๆ ได 
8) การลงความเห็นจากความรูที่อางอิงได 
9) อธิบายไดอยางครอบคลุมในส่ิงที่สังเกตมาแลว เชน รูปสมบัติ และคุณสมบัติ

ของวัตถุหรือเร่ืองราวตางๆ ได  
10) แสดงความคิดตอส่ิงที่เปนจริง และส่ิงที่ใชหรือไมใชเร่ืองจริงไดอยางชัดเจน 
11) จัดและลําดับความเขาใจในการปฏิบัติเปนข้ันตอนตามนิยามปฏิบัติการไดดี  
12) จัดรวบรวมความชัดเจนในประเด็นปญหา 
13) ต้ังสมมติฐาน 
14) จัดรูปแบบแนวความคิดเปนลําดับข้ัน (mental medel) 
15) รวบรวมขอมูลเบ้ืองตนเกี่ยวกับปญหา หรือส่ิงที่ตองการหาคําตอบ 
16) ทําการเทียบเคียงกับความคิดเดิมที่มีเหตุมีผล 
17) การแปลความหมายจากส่ิงที่พบเห็นหรือไดจากการสังเกต ความคิด

หลากหลาย ขอคนพบและขอมูลจากเอกสาร ตํารา บันทึกตางๆ ที่เกี่ยวของ 
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18) เก็บรวบรวมขอมูลบันทึกอยางเปนระบบ 
19) นําขอมูลมาสูการเปรียบเทียบ 
20) การใชเคร่ืองมืออยางถูกตอง 
21) การชั่ง ตวง วัด (measuring) 
22) บันทึกขอสังเกตเหมือนกัน และแตกตางกัน 
23) การสังเกตส่ิงที่ปรากฏตามการทดลอง 
24) รวบรวมผลที่ไดดวยการอธิบาย บรรยาย และบันทึกเปนรายงาน 
25) รวบรวมและวางแผนนําไปสูการแกปญหา (คือขอคนพบและนําไปแกไขโดย

การเสนอแนะวิธีการนําไปใช) 
26) นําแผนการดําเนินการมาอภิปรายในกลุม 
27) ออกแบบการทดลองสําหรับการแกไขปญหา 
28) คาดคะเนหรือพยากรณผลใกลเคียงกับเปาหมาย 
29) ความคิดและเหตุผลเชิงปริมาณ (reasoning formular) 
30) นําความคิดเช่ือมโยงเชิงปริมาณ 
31) นําความคิดเช่ือมโยงระหวางมิติและเวลา 
32) การใชการควบคุมสถานการณในระหวางการทดลอง 
33) การทดลองหลายคร้ัง เพื่อผลที่แนใจ 
34) รูจักคนหาลําดับเนื้อหา ดรรชนีหนังสือ คําศัพทเฉพาะ ในหนังสือ ตํารา

วิทยาศาสตร อินเตอรเน็ต 
35) รูจักทํางานเปนกลุมทั้งขนาดเล็กขนาดใหญ 

 1.4 เจตคติทางวิทยาศาสตร 
 เจตคติทางวิทยาศาสตร คือ ความคิดเชิงวิทยาศาสตรที่สามารถแสดงออกเปนพฤติกรรม
ไดดังนี้ 

1) ความอยากรู 
2) มุงหาแหลงความรูและหลักฐานจริง 
3) ความคิดหลากหลายและเปดกวาง 
4) ทุมเท มุงมั่น 
5) ชะลอการตัดสินใจเมื่อคิดวามีความอคติในเร่ืองสวนตัว 
6) ชะลอที่จะลงความเห็น เมื่อขอมูลหรือหลักฐานนอยเกินไป 
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7) ใหความเคารพหรืออดกล้ันตอความคิดและความเห็นที่ไมเหมือนตนเองจาก
ผูอ่ืน 

8) ยับยั้งการพิจารณาตัดสินใจจนกวาจะมีขอมูลที่เพียงพอ 
9) ไมยอมรับขอสรุปหรือคํากลาวอางจนกวาจะมีหลักฐานพิสูจนไดจริง  
10) ไมเชื่อในเร่ืองของโชคลางและอํานาจอภินิหาร 
11) ไมเต็มใจที่จะเชื่อแบบแบงรับแบงสูกับความเปนจริง  
12) เต็มใจที่จะรับฟงหรือการต้ังคําถามจากผูอ่ืน 
13) เตรียมใจที่จะเปล่ียนแปลงความคิดเห็นของตนเมื่อปรากฏหลักฐานที่

นาเช่ือถือกวา  
14) เต็มใจใหความรวมมือในกิจกรรมสวนรวม 

1.5 ความมุงหมายของการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ในการกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่พึงประสงคที่ตองการใหเกิดข้ึนกับผูเรียน ไดมี

นักวิชาการกลาวไว ดังนี้  
Bloom (1965, อางถึงใน ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548) จําแนกจุดประสงคทางการศึกษา

ออกไดเปน 3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
1) ดานพุทธิพิสัย หรือ ดานความรูความคิด (cognitive domain) เปนพฤติกรรม

ของผูเรียนในดานความสามารถทางสมอง และสติปญญา ที่จําแนกเปนพฤติกรรมทางสมองจาก
ระดับตนซึ่งงาย ไมสลับซับซอน ไปสูพฤติกรรมระดับสูงข้ึน ซึ่งยากและมีความสลับซับซอนสูงข้ึน
ไป ม ี6 ระดับดังนี้   

1.1) ความรูความจํา (knowledge) หมายถึง ความสามารถทางสมอง
ของผูเรียนในการรับรู (ฟงหรืออาน) รักษาความรู (จํา) และระลึก (ตอบ) ความรูนั้นไดถูกตองตรง
ตามคําบรรยาย เอกสารหรือตํารา   

1.2) ความเขาใจ (comprehension) หมายถึง ความสามารถทางสมอง
ของผูเรียนในการเรียนรู จํา และส่ือสาร (บอก  เลาหรือบรรยาย) ความรูนั้นออกมาไดอยางถูกตอง   

1.3) การประยุกต (application) หมายถึง ความสามารถในการนํา
ความรู  ความเขาใจที่มีอยูไปใชในการแกปญหาของส่ิงนั้นในสถานการณใหม 

1.4) การวิเคราะห (analysis) หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะ
องคประกอบของส่ิงตางๆ ออกเปนสวนประกอบยอยๆ ที่ทําใหเห็นโครงสรางของส่ิงนั้น   

1.5) การสังเคราะห (Synthesis) หมายถึง ความสามารถในการ
ผสมผสานสวนประกอบยอยเขาดวยกัน  เปนองครวมใหมที่กลมกลืนอยางมีความหมาย   



 
 

16

1.6) การประเมิน (evaluation) หมายถึง  ความสามารถในการตีคา หรือ
ตัดสินคุณคาของส่ิงตางๆตามเกณฑหรือมาตรฐานที่กําหนดไว   

2) ดานจิตพิสัย หรือดานอารมณความรูสึก (affective domain) เปนพฤติกรรม
ของผูเรียนในดานการพัฒนาจิตใจ คานิยม เจตคติ และการสรางคุณลักษณะดานตางๆ ซึ่ง
สามารถจําแนกข้ันของระดับการพัฒนาคุณลักษณะตางๆ เปน 5 ระดับ ดังนี้ การรับรู การ
ตอบสนอง การสรางคานิยม การจัดระบบ การสรางคุณลักษณะ 

3) ดานทักษะพิสัยหรือดานปฏิบัติการ (phychomotor domain) เปนพฤติกรรม
ผูเรียนในดานการใชสวนตางๆ ของรางกาย และการลงมือปฏิบัติ ซึ่งสามารถจําแนกระดับข้ันของ
การพัฒนาทักษะการปฏิบัติการเปน  5 ระดับ  ดังนี้  การเลียนแบบ การทําตามแบบ การพัฒนา
ความละเอียดถูกตอง การฝกฝนอยางตอเนื่อง การปฏิบัติอยางคลองแคลวเปนธรรมชาติ 

นอกจากนี้ Klopfer (1971, อางถึงใน ภพ เลาหไพบูลย, 2542)  ไดสรุปไววา การ
ประเมินผลการเรียนดานสติปญญา หรือความรูความคิดในวิชาวิทยาศาสตรเปน 4 พฤติกรรม คือ 
ความรูความจํา ความเขาใจ กระบวนการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร การนําความรูและ
วิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช 

จากที่ไดกลาวมาทั้งหมด ผูวิจัยไดวัดดานพุทธิพิสัยโดยจําแนกพฤติกรรมในการวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรออกเปน 5 ดาน คือ ความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใช 
วิเคราะห และประเมินคา มาใชในการสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร โดย
พิจารณาใหครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เร่ืองหินและดิน
ในทองถิ่น 

ตอนท่ี 2 ทักษะทางสังคม 
    ผูวิจัยนําเสนอ ความหมายของทักษะทางสังคม ความสําคัญของทักษะทางสังคม

องคประกอบของทักษะทางสังคม การวัดทักษะทางสังคม แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทักษะทาง
สังคม และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะทางสังคม ซึ่งรายละเอียดมีดังนี้ 

2.1 ความหมายของทักษะทางสงัคม   
จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับทักษะทางสังคม พบวา มีผูใหความหมายของทักษะ

ทางสังคม ไวดังนี้   
 สมโภช  เ อ่ียมสุภาษิต  (2542) ไดใหความหมายวา  ทักษะทางสังคม  หมายถึง  
ความสามารถของบุคคลในการที่จะปฏิบัติกับบุคคลอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถแสดงออก
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ถึงความคิด ความรูสึกของตนเองตามความเหมาะสมและความพึงพอใจ ตลอดจนทําใหความ
ตองการของตนสามารถบรรลุผล  โดยไมไปละเมิดสิทธิและความพึงพอใจของบุคคลอ่ืน 
 วิลาสลักษณ  ชัววัลลี  (2542) ได ใหความหมายวา  ทักษะทางสังคม  หมายถึง 
ความสามารถในการจัดการกับอารมณในเรื่องความสัมพันธระหวางบุคคลไดดี สามารถอาน
สถานการณทางสังคมและบุคคลที่เกี่ยวของไดอยางแมนยํา มีปฏิสัมพันธที่ราบร่ืนได สามารถใช
ทักษะเหลานี้ในการชักจูงและเปนผูนําในการประนีประนอมและยุติขอโตแยงเพื่อการรวมมือกัน
และทํางานเปนทีมได   
 อุษณีย โพธิสุข (2545) ไดใหความหมายวา ทักษะทางสังคม หมายถึง ความสามารถที่เรา
รูจัก เขาใจความรูสึก ความตองการทางจิตใจ หรือความตองการตางๆ ของคนท่ีเราเกี่ยวของดวย 
รวมทั้งรูจักที่จะสรางสานสายสัมพันธใหมั่นคงดวยความรัก ความเอาใจใสเอ้ืออาทรตอผูอ่ืนอยาง
ตอเนื่อง รูจักแสดงออกอยางเหมาะสมตอสภาพการณตางๆ   

เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ (2551) ไดใหความหมายวา ทักษะทางสังคมเปนกลุมของ
ทักษะตางๆ ที่ใชในการปฏิสัมพันธและการส่ือสารระหวางกันในสังคม อันไดแก ทักษะการส่ือสาร 
การพูด การฟง การทํางานรวมกันเปนทีม ฯลฯ รวมทั้งความสามารถในการเขาใจถึงสถานการณที่
หลากหลาย กฎกติกาตาง ๆ ในสังคม ความสามารถในการรูจักผูอ่ืน และการคิดคํานึงถึงคนรอบ
ขางอยางเขาอกเขาใจ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสรางความสัมพันธในทางบวกใหเกิดข้ึน  

Riggio (1986) ไดใหความหมายวา ทักษะทางสังคม หมายถึง จิตลักษณะสวนตัวของ
บุคคลที่แสดงถึงความสามารถในการส่ือความกับบุคคลอ่ืน โดยผูที่มีทักษะทางสังคมสูงจะส่ือ
ความไดดีและชัดเจน สวนผูที่มีทักษะทางสังคมอยูในระดับตํ่าจะส่ือความไดไมดีและไมชัดเจน 
 Argyle (1995, อางถึงใน นพรัตน  นาชาสิงห, 2551) ไดใหความหมายวา ทักษะทาง
สังคมเปนแบบแผนพฤติกรรมทางสังคม ซึ่งทําใหบุคคลสามารถอยูรวมกันในสถานการณตางๆ 
ทางสังคมโดยประเมินไดจากบทบาทที่แสดงออกทางสังคม การสัมภาษณและการประเมินโดย
บุคคลภายนอก 
 จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา ทักษะทางสังคม หมายถึง ความสามารถของบุคคลใน
การปฏิบัติงานรวมกับบุคคลอ่ืน โดยอาศัยทักษะตางๆ ไดแก ทักษะการส่ือสาร การพูด  การฟง 
การทํางานรวมกันเปนทีม เปนตน เพื่อใหงานนั้นมีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงอารมณความรูสึก
ของตนเองและผูอ่ืน ทํางานรวมกันอยางมีความสุขมีเปาหมายรวมกันและชวยเหลือซึ่งกันและกัน
เพื่อใหการทํางานนั้นประสบผลสําเร็จ 
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2.2 ความสําคัญของทักษะทางสังคม   
สุขุมาล เกษมสุข (2535) ไดสรุปความสําคัญของทักษะทางสังคมไววา ทักษะทางสังคม

เปนส่ิงที่จําเปนและมีความสําคัญตอมนุษย เพราะมนุษยไมสามารถที่จะอยูไดตามลําพัง ตองมี
เพื่อน มีกลุมสังคมที่จะตองดํารงชีวิตอยูรวมกัน ต้ังแตสังคมครอบครัว การทํางาน จนถึงสังคม
ชุมชน ประเทศชาติและโลก ทุกสังคมตองมีการติดตอสัมพันธ พึ่งพาอาศัยกันซ่ึงตองอาศัยทักษะ
ทางสังคม ดังนั้นทักษะทางสังคมจึงมีความสําคัญทั้งทางดานสวนบุคคล และทางดานสังคม 

ความสําคัญทางดานสวนบุคคล ทักษะทางสังคมเปนทักษะที่ชวยใหบุคคลสามารถ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข ยิ่งสภาพสังคมมีการเปล่ียนแปลงไปมากเทาไร ทักษะทาง
สังคมยิ่งมีความจําเปนมากข้ึนเทานั้น บุคคลตองมีความสามารถในการปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืน 
สามารถส่ือความหมาย เขาใจกัน ทํางานรวมกัน แกปญหาไดโดยสันติวิธีเม่ือเกิดความขัดแยง 
รูจักคิดและแกปญหาที่เกิดข้ึนตอตนเองและสังคมได สามารถปรับตัวไดในทุกสภาพแวดลอม ส่ิง
เหลานี้เปนทักษะที่จะชวยใหมนุษยดํารงชีวิตอยูไดอยางมีความสุขและม่ันคง 

ความสําคัญทางดานสังคม สังคมใดที่สมาชิกเปนผูที่มีทักษะทางสังคม มีความสัมพันธที่
ดีตอกัน สามารถทํางานรวมกันอยางมีประสิทธิภาพ สามารถแกปญหาที่เกิดข้ึนไดโดยสันติวิธี 
สมาชิกรูจักเสียสละประโยชนสวนตน เพื่อประโยชนสวนรวม มีความคิดสรางสรรคเพื่อพัฒนา
สังคมที่ตนอยู สังคมนั้นยอมเปนสังคมที่สงบสุข มีความเจริญมั่นคง แตถาสังคมในลักษณะตรงกัน
ขาม ถาสมาชิกขาดทักษะทางสังคม สังคมนั้นยอมมีปญหา ไมสงบสุข และมีแตความเส่ือม ทักษะ
ทางสังคมจึงมีความสําคัญ ชวยพัฒนาทั้งบุคคลและสังคม ดังนั้นสังคมยอมสงบสุขและ
เจริญกาวหนาตอไป 

ปทมาวดี บุณยสวัสด์ิ (2536) ไดสรุปความสําคัญของทักษะทางสังคมไววา ทักษะทาง
สังคมมีสวนชวยพัฒนาบุคคลและสังคม มีสวนชวยพัฒนาบุคคล ไดแก การที่ทําใหบุคคลอยู
รวมกันและทํางานรวมกันอยางราบร่ืน ตลอดจนนําไปแสวงหาความรูใหมดวย มีสวนชวยพัฒนา
สังคม ไดแก การที่ทําใหสังคมดํารงอยูไดและพัฒนาใหเจริญงอกงามยิ่งข้ึน 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537) ใหแนวคิดวา ทักษะทางสังคมนั้นมีความสําคัญ
ตอพัฒนาการทางสังคมของเด็กเปนอยางมาก และสงผลตอตัวเด็กทุกดาน ไมวาจะเปนดานจิตใจ 
สังคม การเรียน การปรับตัว และสุขภาพจิตของเด็ก ทั้งในปจจุบันและอนาคต ดังนั้น จึงควรมีการ
แกไขและพัฒนาทักษะทางสังคมโดยที่ครูรวมมือกับบุคลากรที่พัฒนาเด็กทุกฝาย 

กระทรวงศึกษาธิการ (2544) ใหแนวคิดวา การจะใหผูเรียนมีความรูและทักษะเพื่อนําไป
แกปญหาหรือพัฒนาในชีวิตประจําวัน เนื้อหาสาระที่ตองเรียนรู คือ ความรูพื้นฐานทักษะอาชีพ 
ทักษะการแกปญหาและพัฒนาชีวิต และทักษะทางสังคม เพื่อการประสานสัมพันธและอยูรวมกัน
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อยางสันติ ซึ่งทักษะเหลานี้ คือ ทักษะชีวิต (Life Skills) ที่ทุกคนตองมี ตองเรียนรู และเรียนรูอยูทุก
ขณะของชีวิต 

อุษณีย  โพธิสุข (2545) ไดสรุปความสําคัญของทักษะทางสังคมไววา ทักษะทางสังคม
เปนทักษะสําคัญที่ทําใหคนประสบความสําเร็จในชีวิตอนาคตได ทักษะทางสังคมจึงเปน
คุณลักษณะสําคัญอยางหนึ่งของความสามารถทางความฉลาดทางอารมณ (EQ) ของมนุษย 

ดาราวรรณ  กลอมเกล้ียง (2546) ไดสรุปความสําคัญของทักษะทางสังคมไววา ทักษะ
ทางสังคมเปน 1 ใน 3 ของส่ิงที่นําไปสูความสําเร็จของชีวิต โดยงานวิจัยทางจิตวิทยาไดแสดงไววา
เปนจริง คนที่เรียนไดเกรด C+ อาจมีเงินเดือนหรือตําแหนงงานที่สูงกวาคนท่ีเรียนไดเกรด A- ถา
เขามีทักษะทางสังคมเหนือกวา และ IQ หรือความฉลาดนั้น เปนอีกสวนหนึ่งที่ทําใหประสบ
ความสําเร็จในการทํางานได สวนประการสุดทายจะมาจากความทะเยอทะยาน ซึ่งข้ึนอยูกับ
ลักษณะงาน กิจกรรม ที่บุคคลนั้นเลือกระทํา  
 เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ (2551) ไดสรุปความสําคัญของทักษะทางสังคมวาเปนทักษะที่
สําคัญและจําเปนสําหรับทุกเพศทุกวัย ทั้งวัยเด็กที่ตองการการพึ่งพา การเรียนรูส่ิงใหมในชีวิต 
วัยรุนที่ตองการการยอมรับจากเพื่อนฝูงคนรอบขาง วัยผูใหญที่เร่ิมสรางครอบครัวและตองการ
ความสําเร็จในหนาที่การงาน ทักษะสังคมเปนทักษะที่จําเปนตองไดรับการฝกฝนอยางเปนระบบ
เชนเดียวกับทักษะอ่ืน ๆ   
 จากความสําคัญของทักษะทางสังคมดังกลาว สรุปไดวา ทักษะทางสังคมเปนทักษะที่มี
ความสําคัญตอมนุษย ต้ังแตวัยเด็กจนถึงวัยผูใหญ เพราะมนุษยตองอยูรวมกันเปนสังคม  ต้ังแต
ครอบครัว ชุมชน ประเทศ ตองมีการปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืน ดํารงชีวิต และทํางานรวมกับบุคคล
อ่ืนอยูเสมอ ทักษะทางสังคมจะชวยใหบุคคลสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข และ
เมื่อบุคคลในสังคมสามารถดํารงชีวิตรวมกันอยางมีความสุข ก็จะทําใหสังคมนั้นเปนสังคมที่นาอยู 
สงบสุข 

2.3 องคประกอบของทักษะทางสังคม 
สุขุมาล เกษมสุข (2535) ไดแสดงทักษะทางสังคมที่ควรมุงเนนใหเกิดแกนักเรียนในชั้น

ประถมศึกษาไว 5 ดาน ดังนี้ ทักษะการคิดสรางสรรค ทักษะการทํางานกลุม ทักษะการแสวงหา
ความรู ทักษะทางการสื่อสาร ทักษะการแกปญหา 

อรพรรณ พรสีมา (2540) ไดสรุปวิธีการพัฒนาทักษะทางสังคม เพื่อความสําเร็จของการ
เรียนแบบรวมแรงรวมใจ จะตองพัฒนาทักษะทางสังคมในดานตางๆ ดังนี้ 

1) ทักษะการติดตอส่ือสารและมนุษยสัมพันธ ประกอบดวย การสื่อสารที่ถูกตอง
และเที่ยงตรง การใชเสียงคอยๆ การใชภาษาสุภาพ และเหมาะสมกับโอกาส การแสดงความ
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คิดเห็น และยอมรับฟงความคิดเห็น การแยกแยะและสรุปความคิดเห็นของผูอ่ืน การเช่ือมโยง
ความรูสึกเกาความรูสึกใหม การต้ังคําถามและตอบคําถาม การวิจารณความคิดเห็นโดยไม
วิจารณเจาของความคิด การใหกําลังใจในการทํางานรวมกันดวยคําพูด หรือแสดงความสนใจ 

2) ทักษะการอยูรวมกัน และการทํางานเปนกลุม ไดแก การใหความสําคัญ และ
เอาใจใสตอทุกคนเทาเทียมกัน สามารถหลีกเล่ียงขอขัดแยง ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน       
มีน้ําใจและความกระตือรือรนในการชวยเหลือผูอ่ืน รูจักใหกําลังใจเพื่อนๆ การเปนผูนําที่ดี การ
ชี้แนะการทํางานกลุม การเปนผูตามที่ดี 

3) การรับผิดชอบตอตนเองและผูอ่ืน ไดแก การทํางานในหนาที่ใหสําเร็จดวยดี  
ดูแลเพื่อนๆ ใหปฏิบัติตามหนาที่  ไมกาวกายหนาที่ของผูอ่ืน การรักษากฎระเบียบในการทํางาน
และการรักษาเวลา 

เทียมใจ  พิมพวงศ (2541) สรุปวา ทักษะทางสังคม ประกอบดวย 4 ดาน คือ   
1) ทักษะการทํางานกลุม หมายถึง ความสามารถ ความชํานาญในการทํางาน

รวมกันเปนกลุมไดอยางราบรื่น และเกิดผลงานที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งสมาชิกทุกคนในกลุมตองให
ความรวมมือ กลาคิด กลาทํา และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนและสวนรวม 

2) ทักษะการแสวงหาความรู หมายถึง ความสามารถ ความชํานาญในการไดมา
ซึ่ง ความรู ขอมูล แหลงสารสนเทศตางๆ และสามารถนําความรูไปใชประโยชนในการดํารงชีวิตได 

3) ทักษะการส่ือสาร หมายถึง ความสามารถในการติดตอกันอยางมีประสิทธิภาพ 
กอใหเกิดการรับรูเร่ืองราวที่มีความหมายรวมกันและการตอบสนองรวมกัน 

4) ทักษะการแกปญหา หมายถึง ความสามารถแกไขสถานการณตางๆ โดยใช
ความรู ความคิด และประสบการณเพื่อแกปญหาจากส่ิงที่เด็กไดพบในชีวิตประจําวัน คือ ปญหา
เกี่ยวกับตนเอง ปญหาที่เกิดกับทุกคน และปญหาที่เกิดกับสวนรวม 

Riggio (1986) ไดแบงทักษะทางสังคมออกเปน 6 ดาน ดังนี้ 
1) การแสดงออกทางอารมณ (emotional expressivity) หมายถึง ความสามารถ

ในการติดตอส่ือสารกับบุคคลอ่ืนโดยไมใชถอยคํา เปนการส่ือความหมายทางอารมณ และภาษา
ทาทาง โดยรวมถึงการแสดงเจตคติ ความรูสึก และพฤติกรรมระหวางบุคคลโดยไมใชถอยคํา 

2) ความไวในการรับรูอารมณบุคคลอ่ืน (emotional sensitivity) หมายถึง 
ความสามารถในการรับรูและเขาใจ ตลอดจนสามารถตีความหมายการแสดงออกทางอารมณ 
และภาษาทาทางของบุคคลอ่ืน โดยที่บุคคลนั้นไมตองใชถอยคําแสดงออกมา 

3) การควบคุมทางอารมณของตนเอง (emotional control) หมายถึง 
ความสามารถในการกํากับ สะกดกล้ัน และปรับอารมณของตนเองได 
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4) การแสดงออกทางสังคม (social expressivity) หมายถึง ความสามารถในการ
ติดตอส่ือสาร และการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนโดยใชถอยคํา เปนการส่ือความหมายโดยใชภาษา
พูดในการเขารวมสนทนา อภิปรายกับบุคคลอ่ืน 

5) ความไวในการรับรูทางสังคม (social sensitivity) หมายถึง ความสามารถใน
การรับรู และเขาใจ ตลอดจนสามารถตีความหมายจากการติดตอส่ือสารโดยใชถอยคําของบุคคล
อ่ืนได 

6) การควบคุมทางสังคม (social control) หมายถึง ความสามารถในการแสดง
บทบาททางสังคมอยางเหมาะสม มีทักษะในการแสดงตน และสามารถควบคุมพฤติกรรมการ
แสดงออกของตนเอง 

Hargie (1986, อางถึงใน หทยา รัตนโชติ, 2546) ไดสรุปวา ทักษะทางสังคมมีลักษณะ
สําคัญ 6 ประการ คือ  

1) ทักษะทางสังคมเปนพฤติกรรมที่มีจุดมุงหมาย และตองมีความต้ังใจ  
2) ทักษะทางสังคม หมายถึงพฤติกรรมทางสังคมที่ผูอ่ืนสามารถสังเกตได  
3) พฤติกรรมที่แสดงออกจะตองเหมาะสมกับสถานการณตางๆ   
4) ทักษะทางสังคมประกอบดวยพฤติกรรมทางสังคมหลายๆ  อยางที่มี

ความสัมพันธกัน เชน การแสดงความรูสึกสนใจผูอ่ืน อาจประกอบดวยการยิ้ม การผงกศีรษะ การ
มอง และการใชคําพูด เปนตน   

5) ทักษะทางสังคมประกอบดวย พฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู 
6) เปนความสามารถในการควบคุมตนเอง   

Goleman (1998) ไดกลาวถึงองคประกอบของทักษะทางสังคม ดังนี้  
1) การโนมนาว (influence) มีอิทธิพล และสามารถโนมนาวผูอ่ืนใหปฏิบัติตาม  
2) การสื่อสารที่ดี (communication) เปดใจกวางในการรับฟง และส่ือสารโตตอบ

ดวยความชัดเจนและนาเชื่อถือ  
3) มีความเปนผูนํา (leadership) สามารถผลักดันและชักนําบุคคลและกลุมคน 

ไดดี  
4) กระตุนใหเกิดการเปล่ียนแปลง (change catalyst) มีความคิดริเร่ิมและ

เปล่ียนแปลงส่ิงตางๆ ไดดี  
5) การจัดการความขัดแยง (conflict management) มีความสามารถในการ

จดัการกับความขัดแยง หาทางยุติความไมเขาใจกัน  
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6. การสรางความสัมพันธ (building bonds) เสริมสรางความสัมพันธใหแนน
แฟน ชวยและสนับสนุนใหเกิดความสัมพันธ  

7) การรวมมือรวมใจกัน (collaboration and cooperation) การชวยเหลือและ
รวมมือ โดยการทํางานรวมกันกับบุคคลอ่ืนเพื่อมุงสูเปาหมายเดียวกัน 

8) ความสามารถในการทํางานเปนทีม (team capabilities) การสรางพลังรวม
ของกลุมในการปฏิบัติเพื่อมุงสูเปาหมายของกลุม  

อุมาพร ตรังคสมบัติ  (2544)  ไดสรุปลักษณะของบุคคลที่มีทักษะทางสังคมไวดังนี้  
1) สามารถสรางความสัมพันธที่ดีตอผูอ่ืน  
2) สามารถส่ือสารไดอยางชัดเจน ตรงไปตรงมา รูจักฟงและรูจักโตตอบ  
3) รูจักประเมินสถานการณ รูวาตนควรปฏิบัติอยางไร  
4) สามารถจัดการกับความขัดแยงไดอยางมีประสิทธิภาพ  
5) สามารถประนีประนอมและรวมมือกับผูอ่ืนได  
6) มีความเปนผูนํา  
7) รูจักโนมนาวจิตใจคน สรางความรวมมือรวมใจ มีแรงบันดาลใจ และความ

กระตือรือรนใหเกิดข้ึนในกลุม 
จากที่กลาวมา ผูวิจัยไดสรุปองคประกอบทักษะทางสังคม ดังตารางที่ 2.1 
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ตารางที่ 2.1 สรุปองคประกอบของทักษะทางสังคม   

องคประกอบของทักษะทางสังคม 
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รวม 

1.  การแสดงออกทางอารมณ        3 
2.  ความไวในการรับรูอารมณบุคคลอื่น        4 
3.  การควบคุมทางอารมณของตนเอง        4 
4.  การแสดงออกทางสังคม        7 
5.  ความไวในการรับรูทางสังคม        2 
6.  การควบคุมทางสังคม        4 
7.  การโนมนาว มีความเปนผูนํา        3 
8.  การกระตุนใหเกิดการเปล่ียนแปลง         2 
9.  การรวมมือรวมใจกัน        4 
10.ความสามารถในการทํางานเปนทีม        4 
11.การแสวงหาความรู        2 
12.ทักษะการแกปญหา        3 

จากตารางพบวามีผูระบุองคประกอบของทักษะทางสังคมไว 12 องคประกอบ แตการวิจัย
คร้ังนี้ผูวิจัยเลือกองคประกอบที่นักวิจัยต้ังแต 3 คนข้ึนไปไดสรุปไว ดังนั้นจึงไดองคประกอบของ
ทักษะทางสังคมทั้งหมด 9 ดาน ดังนี้  

1) การแสดงออกทางอารมณ หมายถึง ความสามารถในการติดตอส่ือสารกับ
บุคคลอ่ืนโดยไมใชถอยคํา เปนการส่ือความหมายทางอารมณ แววตา และภาษาทาทาง โดยรวม
ถึงการแสดงเจตคติ ความรูสึก และพฤติกรรมระหวางบุคคลโดยไมใชถอยคํา เพื่อใหบุคคลอ่ืน
สามารถรับรูและเขาใจในส่ิงที่ตองการสื่อออกไปไดอยางถูกตอง 

2) ความไวในการรับรูอารมณบุคคลอ่ืน หมายถึง ความสามารถในการรับรูและ
เขาใจ ตลอดจนตีความหมายการแสดงออกทางอารมณ และภาษาทาทางของบุคคลอ่ืน โดยที่
บุคคลนั้นไมตองใชถอยคําแสดงออกมา สามารถรับรู เขาใจ และตีความหมายจากแววตา ทาทาง 
อากัปกิริยา อารมณของบุคคลอ่ืนได 
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3) การควบคุมทางอารมณของตนเอง หมายถึง ความสามารถในการกํากับ สะกด
กล้ัน และปรับอารมณของตนเอง สามารถควบคุมแววตา อากัปกิริยา ทาทาง อารมณของตนเอง 
รวมถึงการซอน หรือปดบังความรูสึกไวภายในได 

4) การแสดงออกทางสังคม หมายถึง ความสามารถในการติดตอส่ือสาร และการ
มีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนโดยใชถอยคํา เปนการสื่อความหมายโดยใชภาษาพูดในการเขารวม
สนทนา อภิปรายกับบุคคลอ่ืน สามารถส่ือความหมายดวยคําพูดใหบุคคลอ่ืนสามารถรับรูและ
เขาใจในส่ิงที่ตองการส่ือออกไปใหทราบได มีความคลองแคลวในการใชถอยคํา มีความเปนมิตร
กับบุคคลอ่ืน มีความสามารถในการเร่ิมตนสนทนากับบุคคลอ่ืนไดอยางเหมาะสม 

5) การควบคุมทางสังคม หมายถึง ความสามารถในการแสดงบทบาททางสังคม 
มีทักษะในการแสดงตน ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมในการแสดงออกของตนเอง         
มีความเช่ือมั่นในตนเอง สามารถเขารวมสนทนา อภิปรายกับบุคคลอ่ืนไดอยางคลองแคลว มีไหว
พริบ สามารถปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสมกับสถานการณตางๆ 

6) การโนมนาว มีความเปนผูนํา หมายถึง การมีอิทธิพลสามารถโนมนาวผูอ่ืนให
ปฏิบัติตาม สามารถผลักดันและชักนําบุคคลและกลุมคนไดดี 

7) การรวมมือรวมใจกัน หมายถึง การชวยเหลือและรวมมือ โดยการทํางาน
รวมกันกับบุคคลอ่ืนเพื่อมุงสูเปาหมายเดียวกัน 

8) ความสามารถในการทํางานเปนทีม หมายถึง ความสามารถ ความชํานาญใน
การทํางานรวมกันเปนกลุมไดอยางราบร่ืน และเกิดผลงานที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งสมาชิกทุกคนใน
กลุมตองใหความรวมมือ กลาคิด กลาทํา และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนและสวนรวม 

9) ทักษะการแกปญหา หมายถึง ความสามารถแกไขสถานการณตางๆ โดยใช
ความรู ความคิด และประสบการณเพื่อแกปญหาจากส่ิงที่เด็กไดพบในชีวิตประจําวัน คือ ปญหา
เกี่ยวกับตนเอง ปญหาที่เกิดกับทุกคน และปญหาที่เกิดกับสวนรวม 

2.4 การวัดทักษะทางสังคม 
ศันสนีย นาคะสิทธิ์ (2545) สรุปวา งานวิจัยที่เกี่ยวกับทักษะทางสังคม และความสามารถ

ทางสังคมเร่ิมมากวา 75 ปแลว โดยนักจิตวิทยาไดพยายามใหคํานิยาม และทําการวัดเชาวนสังคม 
อยางไรก็ตามงานวิจัยในเร่ือง เชาวนสังคมในกอนหนานี้ ไดแบงแยกเชาวนสังคมออกจากเชาวน 
ทั่วๆ ไป โดยใหความสําคัญไปที่การมีไหวพริบทางสังคม ซึ่งไดแก ทักษะการรับรู  การแปลรหัส 
และความเขาใจเกี่ยวกับขาวสารทางสังคม แตในขณะนี้เชาวนสังคมไดมีการเกี่ยวพันมากไปกวา
การมีไหวพริบทางสังคมเพียงอยางเดียว เพราะขอบเขตของโครงสรางเชาวนสังคม ไดขยาย
เพิ่มเติมไปรวมกับทักษะการมีสวนรวมทางสังคม เชน คําพูด การแสดงออกทางอารมณ กฎเกณฑ
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พฤติกรรมทางสังคม และความสามารถในการแสดงบทบาททางสังคม หรือที่เรียกกันวาเปนทักษะ
พื้นฐานของการติดตอส่ือสาร ซึ่งจัดวาเปนรากฐานที่สําคัญของทักษะทางสังคม 

จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา มีผูที่ทําการศึกษาและวัดเกี่ยวกับ
ทักษะทางสังคมดังนี้ 

Riggio (1989) ไดสรางแบบสํารวจทักษะทางสังคม (social skills inventory หรือ SSI) ซึ่ง
เปนแบบสํารวจที่มีความมุงหมายเพื่อใชในการประเมินทักษะข้ันพื้นฐานของการส่ือสารทางสังคม 
โดยแบงออกเปน 6 ดาน ไดแก การแสดงออกทางอารมณ ความไวในการรับรูอารมณของบุคคลอ่ืน 
การควบคุมทางอารมณ การแสดงออกทางสังคม ความไวในการรับรูทางสังคม และการควบคุม
ทางสังคม ซึ่งในแบบสํารวจจะมีขอคําถามรวมทั้งหมด 90 ขอ สามารถใชวัดกับผูที่มีอายุต้ังแต 14 
ปข้ึนไป หรือผูที่มีความสามารถในการอานต้ังแตเกรด 8 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2) ข้ึนไป เปน
เคร่ืองมือที่ใชไดทั้งในการใหคําปรึกษาเปนกลุมและรายบุคคล การฝกการจัดการ และความเปน
ผูนํา นอกจากนี้ยังเปนประโยชนในการคัดเลือกบุคคลเขาทํางานของฝายบุคคล และในการศึกษา
ดานสุขภาพจิต โดยในการทดสอบแตละคร้ังจะใชเวลาในการทดสอบประมาณ 30 – 45 นาที 

Hargie and McCartan (1986, อางถึงใน วนิดา เด่ียวพานิช, 2537) สรุปวิธีการประเมิน
การฝกทักษะทางสังคมมีหลายวิธี ซึ่งไดแก 

1) แบบสอบถามของคณะทํางานที่ทํางานรวมกัน (staff questionnaires) 
2) แบบรายงานตนเอง (self report) 
3) แบบสอบถาม (questionnaires) ชนิดตางๆ เชน แบบมาตรประมาณคา 

(rating scale) แบบสอบถามชนิดใหเติมขอความ (sentence completion) 
4) การสัมภาษณ (interview of patient) ตัวผูถูกวัด เพื่อนผูถูกวัด และผูที่

เกี่ยวของกับผูถูกวัด 
จากการวัดทักษะทางสังคมดังกลาว สรุปไดวา การวัดทักษะทางสังคมสามารถวัดไดโดย

ใชเทคนิควิธีการวัดที่แตกตางกันออกไป เชน แบบสอบถามของคณะทํางานที่ทํางานรวมกัน (staff 
questionnaires) ประเมินตนเองโดยการรายงานตนเอง (self report) ซึ่งสามารถประเมินตนเอง
โดยวิธีการตางๆ ไดแก การตอบแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา (rating scale) หรือการตอบ
แบบสอบถามแบบเติมขอความ (sentence completion) เปนตน หรือการประเมินโดยบุคคลอ่ืน 
ซึ่งเปนผูที่รับรูและเกี่ยวของกับผูถูกวัด และทราบถึงพฤติกรรมของผูที่ถูกวัดอยางแทจริง เชน เพื่อน 
ผูปกครอง หรือผูที่เกี่ยวของกับผูถูกวัด เปนตน ซึ่งสามารถวัดโดยวิธีการสัมภาษณ หรือการสังเกต 
ตอมา Riggio ไดสรางแบบสอบถามทักษะทางสังคมข้ึนมา และเปนแบบสอบถามที่ไดรับความ
นิยมในวงกวางและมีชื่อเสียง โดยเปนแบบมาตรประมาณคาชนิด 5 ระดับ จํานวน 90 ขอ แตใน
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การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยใชการวัดทักษะทางสังคมแบบมาตรประมาณคาชนิด 5 ระดับจํานวน 30 ขอ 
ซึ่งแบงขอคําถามออกเปน 9 องคประกอบ ไดแก การแสดงออกทางอารมณ ความไวในการรับรู
อารมณบุคคลอื่น การควบคุมทางอารมณของตนเอง การแสดงออกทางสังคม การควบคุมทาง
สังคม การโนมนาวมีความเปนผูนํา การรวมมือรวมใจกัน ความสามารถในการทํางานเปนทีม 
ทักษะการแกปญหา  โดย ผู วิ จั ยทํ าการพัฒนามาจากแบบวัดทั กษะทาง สั งคมของ                       
ดาราวรรณ กลอมเกล้ียง (2546) 

2.5 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทักษะทางสังคม 
Cartledge (1995) ไดสรุปวา ระดับพัฒนาการดานบุคลิกภาพสามารถใชอธิบายการมี

ทักษะทางสังคมไดเหมือนกัน โดยนักทฤษฎีพัฒนาการไดเนนถึงความสัมพันธระหวางบุคคลกับ
ส่ิงแวดลอมเปนส่ิงสําคัญ ซึ่งทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทักษะทางสังคมมีดังนี้ 

1) ทฤษฎีพัฒนาการบุคลิกภาพของ Freud (personal development theory) 
ทฤษฎีนี้อธิบายบุคลิกภาพในลักษณะของการเจริญเติบโต และพัฒนาการของ

มนุษยต้ังแตวัยทารกไปจนโต ถือวาพัฒนาการที่เกิดข้ึนในวัยแรกของชีวิตจะเปนผลใหเกิด
โครงสรางบุคลิกภาพที่คงอยู จะมีการเปล่ียนแปลงไดนอยและยากในภายหลัง ลักษณะที่ปรากฏ
ในเด็กยอมเปนลักษณะของผูใหญในวันหนาไดมาก ทฤษฎีนี้ เ ช่ือวาบุคลิกภาพของมนุษย
พัฒนาข้ึนเปนข้ันๆ ไป และการพัฒนาที่ราบร่ืนไปตลอดทุกข้ัน นําไปสูการพัฒนาบุคลิกภาพที่
เรียกวา บรรลุถึงอัตลักษณแหงตน (identity) 

การพัฒนาตามลําดับข้ันถาหากอุปสรรคเกิดข้ึนนับวาเกิดภาวะวิกฤตข้ึนแลว      
มีผลทําใหเกิดการชะงักงัน (fixation) บุคคลไมสามารถพัฒนาผานข้ันและบรรลุวุฒิภาวะดานใด
ดานหนึ่งหรืออาจมีการหลงเหลือของข้ันติดอยูจนโตเปนบางสวน เชน คนที่ไมไดรับความปรารถนา
ในส่ิงใดสิ่งหนึ่ง เมื่อโตข้ึนก็มักจะมีอาการย้ําทําในส่ิงนั้น บุคคลที่ขาดความรักในวัยเด็ก เม่ือเติบโต
ก็จะมีจิตใจหลงงมงายซํ้าซากอยูกับเร่ืองรักจนเกินไป อยางไรก็ตามการชะงักนี้จะเกิดเปนเร่ืองๆ  
เทานั้น ในดานอ่ืนๆ บุคคลก็จะงอกงามตามปกติ 

Freud  (1974, อางถึงใน สุชา จันทรเอม, 2540)  สรุปไววาลักษณะทฤษฎี
พัฒนาการนี้ เชื่อวามีลักษณะของบุคลิกภาพดานนิสัยที่ฝงติดต้ังแตเด็กจนกระทั่งผูใหญ           
แบงออกเปน 2 แบบ คือ 

(1) บุคลิกภาพแบบย้ําคิดย้ําทํา (compulsive personality) ผูที่มี
บุคลิกภาพแบบย้ําคิดย้ําทําจะไดรับอิทธิพลต้ังแตวัยเด็ก ซึ่งมีศูนยกลางความพอใจอยูที่สวนตางๆ 
ตามข้ันพัฒนาการ ซึ่งมีอิทธิพลตอบุคลิกภาพ มี 5 ข้ันดวยกัน ฟรอยดใหชื่อทฤษฎีพัฒนาการของ
เขาวา psychosexual stage และไดแบงพัฒนาการออกเปน 5 ลําดับ ดังนี้ 
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ขั้นที่ 1 ข้ันแสวงหาความสุขจากปาก (oral stage) ชวงนี้คือระยะเวลา
ประมาณต้ังแตแรกคลอดจนถึง 1 ป ทารกมีความสุขในชีวิตโดยทํากิจกรรมตางๆ ดวยปาก เชน 
การดูด เค้ียว กัด เลนดวยเสียง ผูที่พัฒนาการข้ันนี้ไมสมบูรณในชวงอายุ 1 ป เมื่อโตเปนผูใหญ    
ก็ยังคงชอบแสวงหาความสุขดวยปากอยูอีก เชน ชอบกินจุบกินจิบ ชอบพูดคุย ชอบเค้ียวหมาก
ฝร่ัง ชอบนินทา ชอบสูบบุหร่ี เปนตน 

ขั้นที่ 2 ข้ันแสวงหาความสุขจากทวารหนัก (anal stage) ชวงนี้อยูในระยะ
ประมาณ 1 ถึง 2 ป เปนชวงที่ทารกหาความสุขโดยทํากิจกรรมที่ใชทวารหนัก หากชวงเวลานี้มี
พัฒนาการไมสมบูรณ ทารกจะโตเปนผูใหญที่มีบุคลิกภาพเปนคนเจาระเบียบ จูจี้พิถีพิถัน          
รักความสะอาดอยางมาก 

ขั้นที่ 3 ข้ันแสวงหาความสุขจากอวัยวะเพศปฐมภูมิ (phallic stage)    
ชวงนี้อยูในระยะประมาณ 3 ถึง 5 ป เด็กมีความพึงใจในการทํากิจกรรมที่เกี่ยวของกับอวัยวะเพศ 
เชน เลนกับอวัยวะเพศของตน เร่ิมเลียนแบบบทบาททางเพศ และสํานึกรูลักษณะทางเพศของตน   
เปนตน เด็กยังมีการพัฒนาความกาวราว และความอยากเปนตัวของตัวเอง 

ขั้นที่ 4 ข้ันแสวงหาความสุขจากส่ิงแวดลอมรอบตัว (latency stage)  ชวง
นี้อยูในระยะประมาณ 6 ถึง 12 ป  ซึ่งเปนระยะเวลาพักพัฒนาทักษะใหม เวลาระยะนี้ เด็กเร่ิม
พัฒนาชีวิตสังคมนอกครอบครัว ดังนั้น เด็กจึงแสวงหาความพึงพอใจจากการติดตอกับผูคน
รอบตัวและเพื่อนรวมวัย เพื่อนสนิทเปนคนเพศเดียวกันมากกวาคนตางเพศ และเด็กเร่ิมรูจักการใช
เหตุผล 

ขั้นที่ 5 ข้ันแสวงหาความสุขจากแรงกระตุนของทุติยภูมิทางเพศ (genital 
stage) ชวงนี้อยูในระยะประมาณ 13 ถึง 20 ป ยางเขาสูวัยรุนและเร่ิมเปนผูใหญ ลักษณะทุติยภูมิ
ทางเพศบรรลุวุฒิภาวะสมบูรณ ทํางานไดเต็มที่ เปนระยะที่เด็กพยายามประพฤติตนใหเหมาะสม
กับบทบาททางเพศ โดยเลียนแบบคนเพศเดียวกันที่ตนนิยม 

( 2 )  บุค ลิกภาพแบบชอบแสดง อํานาจ เผ ด็จการ   ( authoritarian 
personality)  ผูที่มีบุคลิกภาพแบบชอบแสดงอํานาจ ชอบเยาะเยยถากถางผูอ่ืน ชอบทําลายลาง  
ลักษณะฝงติดอยู เคยถูกเล้ียงแบบบีบบังคับ ควบคุมและมีความไมพอใจมาก เก็บกดมาต้ังแตเด็ก  
จะแสดงออกเมื่อตนเองเปนอิสระจากพอแมแลว 

2) ทฤษฎีจิตสังคมตามแนวคิดของ Erikson 
Erikson (1951, อางถึงใน ศรีธรรม ธนะภูมิ, 2535) ไดเนนเร่ืองการปรับตัวตอ

สังคมในพัฒนาการของเด็กตามทฤษฎีจิตวิเคราะห พัฒนาการของมนุษยแตละวัยจะมีอิทธิพลของ
สภาพแวดลอมและสังคมเปนตัวกําหนด พัฒนาการจะดําเนินไปไดตามปกติหรือไมข้ึนอยูกับ
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ความสัมพันธระหวางบุคคลนั้นกับสังคม ซึ่งมีผลกระทบเชนเดียวกับอิทธิพลของความขัดแยง
ระหวางสวนตางๆ ภายในจิตใจ ความรูสึกตอสังคมและความรูสึกวาตนเปนสวนของสังคมจะทําให
มนุษยปรับตัวไดและเกิดความมั่นใจในการดําเนินชีวิต 

นอกจากนี้ Erikson ยังใหความสําคัญของสังคมและสิ่งแวดลอมตางๆ ตลอดจน
ระยะเวลาของการเจริญเติบโตของคนเราต้ังแตวัยทารกจนถึงกระทั่งวัยผูใหญที่สมบูรณ และมีข้ัน
พัฒนาการทั้งหมด 8 ข้ัน รายละเอียดดังตารางที่  2.2 

ตารางที่ 2.2 หลักทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของ Erikson 
ขั้น อายุ พัฒนาการทางสังคม 
1 ทารก ความรูสึกไววางใจ หรือความรูสึกไมไววางใจ 
2 1 – 3 ป ความสามารถท่ีจะชวยตนเอง หรือความขลาด ละอาย และสงสัย 
3 3 – 6 ป ความคิดริเร่ิมสรางสรรค หรือความรูสึกผิด 
4 6 – 12 ป ความขยันขันแข็ง หรือความรูสึกดอย 
5 วัยรุน   ความเปนตัวของตัวเอง หรือความรูสึกสับสนในบทบาทของตนเอง 
6 วัยผูใหญตอนตน ความรูสึกรักใครใกลชิด หรือความรูสึกโดดเดี่ยว 
7 วัยผูใหญ ความม่ันคง เปนหลักใหผูอื่นได หรือความเฉ่ือยชา 
8 วัยผูใหญที่สมบูรณ ความม่ันคงทางจิตใจ หรือความรูสึกทอแทหมดหวัง 

 จากตารางดังกลาวแสดงใหเห็นวา พัฒนาการทางสังคมของคนเราอาจจะพัฒนาออกมา
ในเชิงบวก โดยเร่ิมจากความรูสึกไววางใจ ความสามารถที่จะชวยตนเอง ใหมีความคิดริเร่ิม
สรางสรรค มีความขยันขันแข็ง หรืออาจจะพัฒนาออกมาในเชิงลบ โดยเร่ิมจากความรูสึกไม
ไววางใจ ความขลาด ละอาย และสงสัย ไปเปนความรูสึกผิด แลวก็เปนความรูสึกดอย และข้ัน
ตอไปนั้นจะข้ึนอยูกับการอบรมเล้ียงดูของพอแม ส่ิงแวดลอม เชน บุคคลอ่ืน สภาพการณตางๆ ที่
เกิดข้ึนในชีวิตของเด็ก เด็กที่มีพื้นฐานอบอุนมากในครอบครัว จะมีแนวโนมที่จะพัฒนาในเชิงบวก 
แตถาพื้นฐานเร่ิมแรกในครอบครัวไมอบอุน เด็กจะมีแนวโนมที่จะพัฒนาในเชิงลบ    

ขั้นพัฒนาการทางสังคมตามทฤษฎีของ Erikson มีดังนี้ 
วัยทารก เปนวัยที่เด็กเร่ิมเรียนรูที่จะรักและไววางใจในบุคคลที่เล้ียงดูตนเอง      

ถาไดรับการอบรมเล้ียงดูดวยความรักใคร โอบอุมอยางทะนุถนอม พูดจาหยอกเหยา เด็กจะพัฒนา
ความรูสึกเปนมิตร ไววางใจผูอ่ืน เมื่อเติบโตขึ้นจะเปนคนมองโลกในแงดี ตรงกันขาม ถาผูเล้ียงดู
ทอดทิ้ง แสดงอารมณขมขูเด็ก เด็กก็จะพัฒนาความรูสึกไมไวเนื้อเชื่อใจใครงายๆ เปนคนมองโลก
ในแงราย เปนคนข้ีระแวงสงสัย 
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วัย 1 – 3 ป หลักสําคัญในวัยนี้ คือ การเร่ิมเรียนรูที่จะชวยเหลือตนเอง Erikson 
ย้ําวาเด็กวัยนี้อยากที่จะแตงตัวเอง ปอนอาหารใหตนเอง เด็กจะมีความภาคภูมิใจมากที่ไดทําอะไร
ดวยตนเองบาง ซึ่งผูเล้ียงดูควรยอมใหเด็กหัดติดกระดุมเส้ือบางเม็ด หัดใชชอน เด็กจะไดพัฒนา
ความรูสึกมั่นใจในความสามารถของตนเอง แตถาเด็กถูกพอแมหรือคนเล้ียงคอยหามหรือใชคําวา 
“อยา อยา” ตลอดเวลาแลว เด็กอาจพัฒนาความรูสึกขลาดกลัว และสงสัยในส่ิงตางๆ กลายเปน
คนไมกลาทําอะไร 

วัย 3 – 6 ป ระยะนี้เด็กไดรับการสนับสนุนใหหัดใชความสามารถของตนเอง       
มีแนวโนมที่จะพัฒนาในเชิงลบ เด็กจะมีความใครรู อยากทดลองทําส่ิงตางๆ ตามความนึกคิดของ
ตน มีจินตนาการสูง เด็กมักจะใชคําถาม ทําไม อะไร อยูตลอดเวลา เปนระยะของการหัด
เลียนแบบผูใหญ เด็กมักจะคิดอะไรเปนเร่ืองจริงจังไปหมด การหลอกเด็กหรือขูในเร่ืองตางๆ จึงไม
ควรกระทํา เพราะจะพัฒนา ความขลาดกลัว ซึ่งไมเปนผลดีตอพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค 

วัย 6 – 12 ป เปนระยะที่เด็กเร่ิมไปโรงเรียน สังคมของเด็กขยายวงกวางข้ึนไปอีก 
การที่เด็กมีรากฐานจากความเปนคนที่มีแนวโนมที่จะพัฒนาในเชิงลบ เด็กจะเกิดความขยันขันแข็ง 
มุมานะในการเรียน การรวมกิจกรรมในโรงเรียน พอแมจะตองคอยสงเสริม และเปนกําลังใจใหเด็ก 
เพราะยิ่งเด็กประสบความสําเร็จในการเรียน ยิ่งจะมีความมั่นใจในตนเอง แตเด็กที่ลมเหลวจะมี
ความรูสึกผิด ไมกลา กลัวที่จะทําอะไร เมื่อมาถึงข้ันนี้ก็จะยิ่งพัฒนาความรูสึกดอย รูสึกเปนคนไมมี
ความสามารถ ทอถอย เพราะความไมเชื่อในความสามารถของตน 

วัยรุน ระยะนี้เด็กจะเร่ิมพัฒนาความเปนตัวของตัวเอง เด็กตองการใหตนเปนที่
ยอมรับจากเพื่อนทั้งเพศเดียวกันและเพศตรงขาม ตองการความเปนอิสระจากผูใหญ พอแมของ
เด็กวัยนี้จึงตองเรียนรูที่จะปลอยหรือควบคุมเด็กเมื่อไรและอยางไร ควรยึดหลักสายกลาง           
ไมควบคุมหรือปลอยจนเกินไป เด็กที่พัฒนาข้ึนมาในเชิงลบ เมื่อเขาสูวัยรุนจะยิ่งมีความรูสึกสับสน 
วุนวาย ไมเขาใจบทบาทที่ถูกตองของตนเอง จึงมักแสดงพฤติกรรมไมสมวัยหรือวาวุนใจมาก 

วัยผูใหญตอนตน เปนระยะที่พัฒนาความรูสึกรักใครกับใครสักคนหนึ่ง 
โดยเฉพาะเพศตรงขาม มีความรักที่ลึกซ้ึง เขาใจ และแบงปนทุกส่ิงกับคนที่ตนรัก แตถาพัฒนาใน
เชิงลบก็จะเปนคนที่ขาดมิตรสนิท จะมีความรูสึกโดดเด่ียว ไมอยากคบคาสมาคมกับใคร             
มีลักษณะเก็บตัว 

วัยผูใหญเปนระยะท่ีจะมีครอบครัวเปนปกแผน สรางความมั่นคงใหกับชีวิต        
มีสํานึกของความเปนพอและแมคน มีความเสียสละ ในทางตรงกันขามคนที่พัฒนาในเชิงลบมักจะ
เห็นแกตัว ไมคอยเห็นความสําคัญของบุคคลอ่ืน ไมยอมผูกมิตรกับใคร และมีลักษณะของความ
เฉ่ือยชา ไมยินดียินรายกับผูใด 
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วัยผูใหญที่สมบูรณเปนระยะสุดทายของชีวิต เปนผูที่พัฒนาในเชิงบวกตลอด มี
ความมั่นคงทางจิตใจอยางเต็มที่ เปนผูที่สํานึกถึงความจริงแหงชีวิต ไดรูและเขาใจถึงภาวะความ
เปนไปของมนุษย ตรงขามกับ ผูที่พัฒนาในเชิงลบ จะรูสึกทอถอย หมดหวังในชีวิต ไมตองการทํา
ประโยชนแกใครนอกจากตนเอง มองดูชีวิตเหมือนส่ิงที่ไมมีความหมาย ไมยอมรับความ
เปล่ียนแปลงของชีวิต 

3) ทฤษฎีสื่อสารเชิงปฏิสัมพันธ (communication theory : interaction) 
แนวคิดของทฤษฎีส่ือสารเชิงปฏิสัมพันธ (communication theory : interaction) 

มาจากแนวคิดทฤษฎีจิตวิทยาสังคมพื้นฐานที่สําคัญ 2 ทฤษฎี คือ balance congruity และ 
cognitive dissonance theories ซึ่งในทฤษฎีส่ือสารเชิงปฏิสัมพันธนี้ไดใหแนวคิดวา การสื่อสาร
หรือปจจัยทางการสื่อสารเปนเคร่ืองมือในการสรางปฏิกิ ริยา  หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง  คือ 
ความสัมพันธระหวางเนื้อหาขาวสารกับบุคคล ปฏิกิริยาแสดงออกมาทางพฤติกรรมตางๆ ดังนั้น 
พฤติกรรมทั้งหลายจึงเกิดจากพฤติกรรมทางการส่ือสารทั้งส้ิน (ธนธร เจริญราช, 2546) 

ในการสื่อสารจะมีปจจัยหรือตัวแปร ไดแก บุคลิกภาพ ความนาเช่ือถือ เจตคติ 
ความคิด อิทธิพลขาวสาร อิทธิพลของสังคม และลักษณะของเนื้อหาขาวสาร 

การปฏิสัมพันธเปนกระบวนการเช่ือมโยงระหวางผูรับและผูสงสาร ตามทฤษฎีนี้
พฤติกรรมใดๆ ก็ตามมีอิทธิพลตอกระบวนการปฏิสัมพันธเสมอ เชน อากัปกิริยา พื้นอารมณ     
แรงขับ ทัศนคติ ความขัดแยง ระยะทางระหวางบุคคล หรือความใกลชิดระหวางบุคคล กลุม
อิทธิพล ความไววางใจ ตลอดจนบทบาท ทัศนคติที่มีตอปฏิสัมพันธ 

จากทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทักษะทางสังคมดังกลาว สรุปไดวา ทักษะทางสังคมของบุคคล
สามารถพัฒนาข้ึนตามวัยของบุคคล เมื่อบุคคลมีการเจริญเติบโต ยอมมีพัฒนาการทางดาน
รางกายที่พรอมจะนําไปสูการพัฒนาทางสังคมของบุคคล การอยูรวมกัน การติดตอส่ือสาร การมี
ปฏิสัมพันธของบุคคลยอมตองอาศัยบุคลิกภาพ เจตคติ ความคิดของบุคคล ซึ่งเปนผลมาจากการ
พัฒนาทางสังคม จึงจะทําใหบุคคลสามารถดํารงชีวิตอยูรวมกัน และสามารถทํางานรวมกันได
อยางมีความสุข  สังคมก็จะเจริญกาวหนาและสามารถพัฒนาดานอ่ืนๆ  ไดอยางรวดเร็ว 

2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะทางสังคม   
1) งานวิจัยในประเทศ   
วรรณสวัสด์ิ อุทัยพันธุ (2540) ไดศึกษาผลของกิจกรรมกลุมสัมพันธที่มีตอการ

พัฒนาทักษะทางสังคมของนักศึกษาช้ันปที่ 1 คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย โดย
กลุมตัวอยางไดเขารวมโปรแกรมกิจกรรมกลุมสัมพันธ ผลการศึกษาพบวา ภายหลังจากการเขา
รวมโปรแกรมกิจกรรมกลุมสัมพันธ กลุมตัวอยางมีการพัฒนาทักษะทางสังคมสูงข้ึน ในดานทักษะ



 
 

31

การสรางสัมพันธภาพ ทักษะการส่ือสาร ทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน ทักษะในการแกปญหาและ
ตัดสินใจรวมกัน และการรับรูที่ดีตอตนเอง   

อําพัน จารุทัสนางกูร (2541) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของการฝกทักษะทาง
สังคมแบบกลุมและแบบรายบุคคลที่มีตอการแสดงความเห็นอกเห็นใจผูปวยทางจิตเวชของ
พยาบาลเทคนิค โรงพยาบาลสมเด็จเจาพระยา กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางเปนพยาบาล
เทคนิคที่มีการแสดงความเห็นอกเห็นใจผูปวยทางจิตเวชตํ่ากวาเปอรเซ็นไทลที่ 50 ลงมาจํานวน 
16 คน โดยแบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุมที่ไดรับการฝกทักษะทางสังคมแบบกลุม และกลุมที่ไดรับ
การฝกทักษะทางสังคมแบบรายบุคคล กลุมละ 8 คน ผลการศึกษาพบวา พยาบาลเทคนิคกลุมที่
ไดรับการฝกทักษะทางสังคมแบบกลุม และพยาบาลเทคนิคกลุมที่ไดรับการฝกทักษะทางสังคม
แบบรายบุคคล มีการแสดงความเห็นอกเห็นใจผูปวยจิตเวชสูงข้ึน 

ศันสนีย นาคะสิทธิ์ (2545) ไดศึกษาและพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดประดูทรงธรรม กรุงเทพมหานคร โดยคัดเลือกนักเรียนที่มีคะแนน
ทักษะทางสังคม ต้ังแตเปอรเซ็นตไทลที่ 25 จํานวน 12 คน เขารวมกลุมสัมพันธ เพื่อพัฒนาทักษะ
ทางสังคม ผลการศึกษาพบวา ทักษะทางสังคมของนักเรียนอยูในระดับปานกลาง นักเรียนเพศชาย
และเพศหญิง มีทักษะทางสังคม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 หลังการเขา
รวมกลุมสัมพันธ 

ดาราวรรณ กลอมเกล้ียง (2546) ไดศึกษาการสรางแบบวัดทักษะทางสังคม
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3       
เขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2546 จํานวน 1,489 คน ไดกลุมตัวอยาง
มาแบบแบงช้ัน เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาเปนแบบวัดทักษะทางสังคมที่สรางข้ึนตามแนวคิดของ  
Riggio จํานวน 2 ฉบับ คือ ฉบับขอความ และฉบับสถานการณ ฉบับละ 66 ขอ และ 54 ขอ 
ตามลําดับ แตละฉบับวัดองคประกอบ 6 ดาน คือ การแสดงออกทางอารมณ ความไวในการรับรู
ทางอารมณ การควบคุมอารมณ การแสดงออกทางสังคม ความไวในการรับรูทางสังคม การ
ควบคุมทางสังคม การศึกษานี้ไดทดสอบ 3 คร้ัง เพื่อหาอํานาจจําแนก ความตรงเชิงโครงสราง 
ความเที่ยง และสรางเกณฑปกติในรูปของคะแนนที ผลการศึกษาพบวา ความตรงเชิงโครงสราง
ของแบบวัดมีความสอดคลองกับแนวคิดของ Riggio แบบวัดทักษะทางสังคมทั้ง 2 ฉบับ มีคา
สหสัมพันธความเที่ยงตรงเชิงเหมือน อยูระหวาง 0.503 - 0.535 และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ของความเที่ยงตรงเชิงจําแนก มีคาอยูระหวาง 0.005 - 0.498 ซึ่งตํ่ากวาความเที่ยงตรงเชิงเหมือน 

พิมลวรรณ สมมาตย (2546) ไดศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับทักษะทาง
สังคมดานการสื่อสารของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัด
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รอยเอ็ด ปการศึกษา 2545 จํานวน 378 คน ผลการวิจัยพบวา ทักษะทางสังคมดานการส่ือสารมี
ความสัมพันธทางบวกกับอัตมโนทัศน ความสัมพันธในกลุมเพื่อน การอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวด
กวดขัน ความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย และระดับชั้น แต
มีความสัมพันธทางลบกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สวนฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว และการ
อบรมเล้ียงดูแบบปลอยปละละเลยไมมีความสัมพันธกับทักษะทางสังคมดานการสื่อสาร 

ธนธร เจริญราช (2546) ไดศึกษาทักษะทางสังคมและความเครียดของ
นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จากการจัดกิจกรรมศิลปะ กลุมตัวอยางที่
ใชในการศึกษาเปนนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนอัสสัมชัญ      
(แผนกประถมศึกษา) จํานวน 12 คน ใชแบบแผนการทดลองแบบ one group pretest - posttest 
design เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ แบบประเมินทักษะทางสังคม และแบบประเมิน
ความเครียด แผนการจัดกิจกรรมศิลปะ ระยะเวลาทดลอง 4 สัปดาห สัปดาหละ 5 คร้ัง คร้ังละ 50 
นาที รวมทั้งส้ิน 20 คร้ัง ผลการศึกษาพบวา ทักษะทางสังคมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ
หลังการจัดกิจกรรมศิลปะสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความเครียดของ
นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

2) งานวิจยัตางประเทศ 
Tolmie (2009) ไดศึกษาผลทางสังคมของการเรียนรูแบบรวมมือในโรงเรียน

ประถมศึกษา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพิสูจนความขัดแยง ของการรวมมือในการทํางานเปนกลุม 
เพื่อเพิ่มความสัมพันธในหองเรียนใหดีข้ึน และมากกวานั้น การวิจัยคร้ังนี้วัดผลกระทบจากการ
ทํางานและการเลนในการเรียนรูแบบรวมมือ มีการวัดกอนและหลังการทดลอง กลุมตัวอยาง
จํานวน  575 คน อายุระหวาง 9 – 12 ป วิเคราะหในอายุเดียวกัน และคละอายุ และวิเคราะห
ระหวางโรงเรียนในเมืองกับโรงเรียนชนบท การเก็บขอมูล เก็บจากปฏิสัมพันธของนักเรียนและครู
เกี่ยวกับการทํางานกลุมของกลุมตัวอยาง ใชการวิเคราะหความแปรปรวน เปรียบเทียบคะแนน
พัฒนาการทั้งสองกลุม ผลการวิจัยพบวา ความสัมพันธในการทํางานกลุม และผลที่ไดจากการฝก
ทักษะการทํางานกลุมดีข้ึน เม่ือเกิดความตึงเครียดจะจัดใหมีการสนทนา และไดผลที่นาพอใจ
เกี่ยวกับการเลนในขณะเรียนรูแบบรวมมือ และมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมวา ผลประโยชนทางสังคมที่
เกิดจากการเรียนรูแบบรวมมือสวนหนึ่งเปนผลมาจากการทํางานเปนกลุม และผลโดยตรงท่ีได คือ 
ความสําเร็จของการทํากิจกรรม 

ตอนท่ี 3 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
    ผูวิจัยนําเสนอ ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ลักษณะของการเรียนรู
แบบรวมมือ องคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือ วัตถุประสงคของการเรียนรูแบบรวมมือ 
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ประเภทของการเรียนรูแบบรวมมือ ผลดีของการเรียนรูแบบรวมมือ และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

3.1  ความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือ 
มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือ ดังนี้ 
Artzt and Newman (1990, อางถึงใน นิตยา เจริญนิเวศกุล, 2541) ไดสรุปวา การเรียนรู

แบบรวมมือ เปนวิธีที่ผูเรียนทําการแกปญหารวมกันเปนกลุมเล็กๆ สมาชิกทุกคนในกลุมมีสวน
สําคัญตอความสําเร็จหรือความลมเหลวของกลุม เพื่อบรรลุเปาหมายสมาชิกทุกคนจึงชวยเหลือซึ่ง
กันและกัน ใหเกิดการเรียนรูและการแกปญหา ครูไมใชแหลงความรูที่คอยปอนใหนักเรียน แตจะมี
บทบาทเปนผูคอยใหความชวยเหลือ จัดหาและช้ีแนะแหลงขอมูลในการเรียน นักเรียนเองจะเปน
แหลงความรูซึ่งกันและกันในกระบวนการเรียนรู 

Johnson and Johnson (1991, อางถึงใน นิตยา เจริญนิเวศกุล, 2541) ไดสรุปวา การ
เรียนรูแบบรวมมือเปนการเรียนที่จัดข้ึนโดยการคละกันระหวางนักเรียนที่มีความสามารถตางกัน 
นักเรียนทํางานรวมกันและชวยเหลือกันเพื่อใหกลุมของตนประสบความสําเร็จในการเรียน 

Slavin (1995) ไดใหความหมายวา การเรียนรูแบบรวมมือเปนวิธีสอนที่นําไปประยุกตใช
ไดกับหลายวิชาและหลายระดับชั้น โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย โดยทั่วไปมีสมาชิกในกลุม 
4 คน ที่มีความสามารถแตกตางกันเปนนักเรียนเกง 1 คน ปานกลาง 2 คน และออน 1 คน นักเรียน
ในกลุมตองเรียนและรับผิดชอบงานของกลุมรวมกัน นักเรียนจะประสบความสําเร็จก็ตอเมื่อเพื่อน
สมาชิกในกลุมทุกคนประสบความสําเร็จบรรลุเปาหมายรวมกัน จึงทําใหนักเรียนชวยเหลือพึ่งพา
กัน และสมาชิกในกลุมจะไดรับรางวัลรวมกัน เมื่อกลุมทําคะแนนไดถึงเกณฑที่กําหนดไว 

อุษาวดี จันทรสนธิ (2536) ไดใหความหมายวา การเรียนรูแบบรวมมือเปนวิธีการเรียนที่
นักเรียนทํางานดวยกันเปนกลุมยอยเพื่อใหบรรลุเปาหมายของกลุม กลุมแบบรวมมือมีลักษณะ
แตกตางจากกิจกรรมกลุมในช้ันเรียนทั่วไปที่กลุมจะมีขนาดเล็กและสมาชิกภายในกลุมมี
คุณสมบัติแตกตางกัน แตจะตองทํางานรวมกันอยางใกลชิด และมีกิจกรรมเนนที่ภาระงานที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จลุลวง ความแตกตางระหวางสมาชิกในกลุมเปนขอดีโดยท่ีนักเรียนได
แลกเปล่ียนมุมมองของแนวคิด ความเขาใจ และไดพึ่งพาความสามารถของกันและกันในการ
เรียนรู 

นันทิยา บุญเคลือบ (2540) ไดสรุปวา การเรียนรูแบบรวมมือเปนการเรียนรูดวย
กระบวนการกลุมเปนวิธีที่เหมาะสมวิธีหนึ่งที่ใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร เนื่องจาก
กิจกรรมกลุมไดเปดโอกาสใหนักเรียนแลกเปล่ียนความรูกับสมาชิกของกลุมที่มีวัยใกลเคียงกัน จึง
ส่ือสารกันไดเปนอยางดี 
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นิตยา เจริญนิเวศกุล (2541) ไดใหความหมายวา การเรียนรูแบบรวมมือ หมายถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยแบงนักเรียนเปนกลุมเล็กๆ สมาชิกใน
กลุมมีความแตกตางกันทั้งอายุ เพศ และความรูความสามารถ แตมีเปาหมายในการเรียนรวมกัน 
สมาชิกในกลุมมีบทบาทที่ชัดเจนในการเรียนหรือการทํากิจกรรมอยางเทาเทียมกันและไดเรียนรูไป
พรอมๆ กัน ภายในกลุมมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกันอยางแทจริง ไดพัฒนาทักษะความรวมมือใน
การทํางานกลุม สมาชิกภายในกลุมมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น ตรวจสอบผลงาน 
ขณะเดียวกันก็ตองชวยกันรับผิดชอบการเรียนรูในงานทุกข้ันตอนของสมาชิกกลุม ซึ่งนักเรียนจะ
บรรลุถึงเปาหมายของการเรียนรูไดก็ตอเมื่อสมาชิกคนอ่ืนๆ ในกลุมไปถึงเปาหมายเชนเดียวกัน 
ดังนั้นนักเรียนจึงตองชวยเหลือพึ่งพาและสนับสนุนเพื่อนทุกคนในกลุมใหประสบความสําเร็จและ
บรรลุเปาหมายรวมกัน 

ปทีป เมธาคุณวุฒิ (2544) ไดใหความหมายวา การเรียนการสอนแบบรวมมือเปนการจัด
ประสบการณการเรียนรูที่ใหผูเรียนเปนกลุมเล็ก กลุมละประมาณ 3 – 5 คน โดยที่สมาชิกอาจมี
ความสามารถทางการเรียนแตกตางกัน  ผูเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน รับผิดชอบการทํางาน
ของสมาชิกทุกคนในแตละกลุมรวมกันเพื่อใหงานกลุมประสบผลสําเร็จ โดยสมาชิกภายในกลุม
ตองกระตุนสมาชิกคนอ่ืน และชวยเหลือกัน ผูเรียนทํางานรวมกันเพื่อใหเกิดการเรียนรูในตนเอง
และของกลุมใหมากที่สุด การเรียนการสอนแบบรวมมือ   

จากความหมายที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การเรียนรูแบบรวมมือ หมายถึง การจัดการ
เรียนรูที่ใหทุกคนไดมีบทบาทหนาที่และทําหนาที่ของตนเอง มีการปรึกษาหารือ แลกเปล่ียนความ
คิดเห็น แกปญหา ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และทุกคนตองชวยกันทําใหผลงานของกลุมบรรลุ
เปาหมายที่วางไว 

3.2 ลักษณะของการเรียนรูแบบรวมมือ 
การเรียนรูแบบรวมมือ คือ การเรียนรูเปนกลุมยอยโดยมีสมาชิกกลุมที่มีความสามารถ

แตกตางกันประมาณ 3-6 คน ชวยกันเรียนรูเพื่อไปสูเปาหมายของกลุมนักการศึกษาคนสําคัญที่
เผยแพรแนวการคิดแบบรวมมือ คือ Slavin, David Johnson and Roger Johnson ไดสรุปวา ใน
การจัดการเรียนการสอนโดยทั่วไป เรามักจะไมใหความสนใจเกี่ยวกับความสัมพันธและ
ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน สวนใหญเรามักจะมุงไปที่ปฏิสัมพันธระหวางครูกับผูเรียน หรือระหวาง
ผูเรียนกับบทเรียน ความสัมพันธระหวางผูเรียนเปนมิติที่มักจะถูกละเลยหรือมองขามไปทั้งๆ ที่มี
ผลการวิจัยที่ชี้ชัดเจนวา ความรูสึกของผูเรียนตอตนเอง ตอโรงเรียน ครูและเพื่อนรวมชั้น มีผลตอ
การเรียนรูมาก Johnson and Johnson (1994,อางถึงใน ทิศนา แขมมณี. 2547) สรุปเกี่ยวกับ
ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนมี 3 ลักษณะ คือ   
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1) ลักษณะแขงขันกัน ในการศึกษาเรียนรู ผูเรียนแตละคนจะพยายามเรียนใหได
ดีกวาคนอ่ืน เพื่อใหไดคะแนนดี ไดรับการยกยอง หรือไดรับการตอบแทนในลักษณะตางๆ 

2) ลักษณะตางคนตางเรียน คือ แตละคนตางก็รับผิดชอบดูแลตนเองใหเกิดการ
เรียนรู ไมยุงเกี่ยวกับผูอ่ืน 

3) ลักษณะรวมมือกันหรือชวยเหลือในการเรียนรู คือ แตละคนตางก็รับผิดชอบใน
การเรียนรูของตน และในขณะเดียวกันก็ตองชวยสมาชิกคนอ่ืนเรียนรูดวย Johnson and Johnson 
ชี้ใหเห็นวา การจัดการศึกษาในปจจุบันมักสงเสริมการเรียนรูแบบแขงขัน ซึ่งอาจมีผลทําใหผูเรียน
เคยชินตอการแขงขันเพื่อแยงชิงผลประโยชนมากกวาการรวมมือกันแกปญหา อยางไรก็ตาม เขา
แสดงความเห็นวา เราควรใหโอกาสผูเรียนไดเรียนรูทั้ง 3 ลักษณะ โดยรูจักใชลักษณะการเรียนรู
อยางเหมาะสมกับสภาพการณ ทั้งนี้เพราะในชีวิตประจําวัน ผูเรียนตองเผชิญกับสถานการณที่มี
ทั้ง 3 ลักษณะ แตเนื่องจากการศึกษาในปจจุบันมีการสงเสริมการเรียนรูแบบแขงขัน และแบบ
รายบุคคลอยูแลว เราจึงจําเปนตองหันมาสงเสริมการเรียนรูแบบรวมมือ ซึ่งสามารถชวยใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูไดดี รวมทั้งไดเรียนรูทักษะทางสังคมและการทํางานรวมกับผูอ่ืนซ่ึงเปนทักษะที่
จําเปนอยางยิ่งในการดํารงชีวิตดวย 

3.3 องคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือ  
การเรียนรูแบบรวมมือไมไดมีความหมายเพียงวา มีการจัดใหผูเรียนเขากลุมแลวใหงาน

และบอกผูเรียนใหชวยกันทํางานเทานั้น Johnson and Johnson (1994, อางถึงใน                   
ทิศนา แขมมณี, 2547) สรุปวาการเรียนรูจะเปนแบบรวมมือได ตองมีองคประกอบที่สําคัญครบ 5 
ประการ ดังนี้   

1) การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน (positive interdependence) กลุมการเรียนรูแบบ
รวมมือ จะตองมีความตระหนักวา สมาชิกกลุมทุกคนมีความสําคัญ และความสําเร็จของกลุม
ข้ึนอยูกับสมาชิกทุกคนในกลุม ในขณะเดียวกันสมาชิกแตละคนจะประสบความสําเร็จไดก็ตอเมื่อ
กลุมประสบความสําเร็จ ความสําเร็จของบุคคลและของกลุมข้ึนอยูกับกันและกัน ดังนั้นแตละคน
ตองรับผิดชอบในบทบาทหนาที่ของตน และในขณะเดียวกันก็ชวยเหลือสมาชิกคนอ่ืนๆ ดวย เพื่อ
ประโยชนรวมกัน การจัดกลุมเพื่อชวยใหผูเรียนมีการพึ่งพาชวยเหลือเกื้อกูลกันนี้ทําไดหลายทาง  
เชน  การใหผูเรียนมีเปาหมายเดียวกัน หรือใหผูเรียนกําหนดเปาหมายในการทํางานหรือการเรียนรู
รวมกัน (positive goal interdependence) การใหรางวัลตามผลงานของกลุม (positive reward 
interdependence) การใหงานหรือวัสดุอุปกรณที่ทุกคนตองทําหรือใชรวมกัน (positive resource 
interdependence) การมอบหมายบทบาทหนาที่ในการทํางานรวมกันใหแตละคน (positive role 
interdependence)   
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2) การปรึกษาหารือกันอยางใกลชิด (face-to-face promotive interaction) การ
ที่สมาชิกในกลุมมีการพึ่งพาชวยเหลือเกื้อกูลกัน เปนปจจัยที่จะสงเสริมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธตอ
กันและกันในทางที่จะชวยใหกลุมบรรลุเปาหมาย สมาชิกกลุมจะหวงใย ไววางใจ สงเสริม และ
ชวยเหลือกันและกันในการทํางานตางๆ รวมกัน สงผลใหเกิดสัมพันธภาพที่ดีตอกัน 

3) ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบไดของสมาชิกแตละคน (individual 
accountability) สมาชิกในกลุมการเรียนรูทุกคนจะตองมีหนาที่รับผิดชอบ และพยายามทํางานที่
ไดรับมอบหมายอยางเต็มความสามารถ ไมมีใครที่จะไดรับประโยชนโดยไมทําหนาที่ของตน ดังนั้น
กลุมจึงจําเปนตองมีระบบการตรวจสอบผลงาน ทั้งที่เปนรายบุคคลและเปนกลุม วิธีการที่สามารถ
สงเสริมใหทุกคนไดทําหนาที่ของตนอยางเต็มที่มีหลายวิธี เชน การจัดกลุมใหเล็ก เพื่อจะไดมีการ
เอาใจใสกันและกันไดอยางทั่วถึง การทดสอบเปนรายบุคคลการสุมเรียกช่ือใหรายงาน ครูสังเกต
พฤติกรรมของผูเรียนในกลุม การจัดใหกลุมมีผูสังเกตการณ การใหผูเรียนสอนกันและกัน เปนตน 

4) การใชทักษะการปฏิสัมพันธระหวางของบุคคลและทักษะการทํางาน กลุมยอย 
(interpersonal and small-group skills) การเรียนรูแบบรวมมือจะประสบความสําเร็จได ตอง
อาศัยทักษะที่สําคัญหลายประการ เชน ทักษะทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ทักษะการ
ทํางานกลุม ทักษะการส่ือสาร และทักษะการแกปญหาขัดแยง รวมทั้งการเคารพ ยอมรับ และ
ไววางใจกันและกัน ซึ่งครูควรสอนและฝกใหแกผูเรียนเพื่อชวยใหการดําเนินงานไปได 

5) การวิเคราะหกระบวนการกลุม (group processing) กลุมการเรียนรูแบบ
รวมมือจะตองมีการวิเคราะหกระบวนการทํางานของกลุมเพื่อชวยใหกลุมเกิดการเรียนรูและ
ปรับปรุงการทํางานใหดีข้ึน การวิเคราะหกระบวนการกลุมครอบคลุมการวิเคราะหเกี่ยวกับการ
ทํางานของกลุม การวิเคราะหการเรียนรูนี้อาจทําโดยครู หรือผูเรียน หรือทั้งสองฝาย การวิเคราะห
กระบวนการกลุมนี้เปนยุทธวิธีหนึ่งที่สงเสริมใหกลุมต้ังใจทํางาน เพราะรูวาจะไดรับขอมูล
ปอนกลับ และชวยฝกทักษะการรูคิด (metacognition) คือ สามารถที่จะประเมินการคิดและ
พฤติกรรมของตนเองที่ไดทําไป 

 หากผูเรียนมีโอกาสไดเรียนรูแบบรวมมือกัน นอกจากจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ทางดานเนื้อหาสาระตางๆ ไดกวางข้ึนและลึกซ้ึงข้ึนแลวยังสามารถชวยพัฒนาผูเรียนทางดาน
สังคมและอารมณมากขึ้นดวย รวมทั้งมีโอกาสไดฝกฝนพัฒนาทักษะกระบวนการตางๆ ที่จําเปน
ตอการดํารงชีวิตอีกมาก 

3.4 วัตถุประสงคของการเรียนรูแบบรวมมือ 
 ทิศนา แขมมณี (2547) ระบุวัตถุประสงคของการเรียนรูแบบรวมมือ เพื่อมุงชวยใหผูเรียน
ไดเรียนรูเนื้อหาสาระตางๆ ดวยตนเองและดวยความรวมมือและความชวยเหลือจากเพ่ือนๆ 
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รวมถึงไดพัฒนาทักษะทางดานสังคมตางๆ เชน ทักษะการส่ือสาร ทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
ทักษะการสรางความสัมพันธ รวมทั้งทักษะการแสวงหาความรู ทักษะการคิด การแกปญหาและ
อ่ืนๆ   

3.5 ประเภทของการเรียนรูแบบรวมมือ  
 ประเภทของกลุมการเรียนรูแบบรวมมือ กลุมการเรียนรูที่ใชกันอยูโดยทั่วไปมี 3 ประเภท 
คือ 

1) กลุมการเรียนรูแบบการรวมมืออยางเปนทางการ (formal cooperative 
learning group) กลุมประเภทนี้ครูจัดข้ึนโดยการวางแผน จัดระเบียบ กฎเกณฑ วิธีการและ
เทคนิคตางๆ เพื่อใหผูเรียนไดรวมมือกันเรียนรูสาระตางๆ อยางตอเนื่อง ซึ่งอาจเปนหลายๆ ชั่วโมง
ติดตอกัน หรือหลายสัปดาหติดตอกัน จนกระทั่งผูเรียนเกิดการเรียนรูและบรรลุจุดมุงหมายที่
กําหนด 

2) กลุมการเรียนรูแบบการรวมมืออยางไมเปนทางการ (informal cooperative 
learning group) กลุมประเภทนี้ครูจัดข้ึนเฉพาะกิจเปนคร้ังคราวโดยสอดแทรกอยูในการสอนปกติ
อ่ืนๆ โดยเฉพาะการสอนแบบบรรยายครูสามารถจัดกลุมการเรียนรูแบบรวมมือสอดแทรกเขาไป
เพื่อชวยใหผูเรียนมุงความสนใจหรือใหความคิดเปนพิเศษในสาระบางข้ันตอน 

3) กลุมการเรียนรูแบบรวมมือแบบถาวร (cooperative base groups) กลุม
ประเภทนี้เปนกลุมการเรียนรูที่สมาชิกกลุมมีประสบการณการทํางานหรือการเรียนรูรวมกันมานาน
จนกระทั่งเกิดสัมพันธภาพที่แนนแฟน สมาชิกกลุมมีความผูกพัน หวงใย ชวยเหลือกันและกันอยาง
ตอเนื่อง   
 การเรียนรูแบบรวมมือมักจะมีกระบวนการดําเนินงานที่ตองทําเปนประจํา เชน การเขียน
รายงาน การเสนอผลงานกลุม การตรวจผลงาน เปนตน ในการทํางานที่เปนกิจวัตรดังกลาว ครู
ควรจัดระเบียบข้ันตอนการทํางาน หรือฝกฝนใหผูเรียนทํางานอยางเปนระบบระเบียบเพื่อชวยให
งานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ กระบวนการที่ใชหรือดําเนินการเปนกิจวัตรในการเรียนรูแบบ
รวมมือนี้ เรียกวา “cooperative learning scripts” (Johnson, Johnson and Holubec, 1994, 
อางถึงใน นิตยา เจริญนิเวศนุกูล, 2541) ซึ่งหากสมาชิกกลุมปฏิบัติอยางตอเนื่องเปนเวลานาน จะ
เกิดเปนทักษะที่ชํานาญในที่สุด 

นอกจากนี้นักการศึกษาหลายทานไดพัฒนาเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือไวเปนจํานวน
มากและในการแบงประเภทน้ันข้ึนอยูกับเกณฑที่ใชในการแบง จึงจําแนกแตละเทคนิควิธีได
แตกตางกันไป ในที่นี้จะกลาวถึงประเภทของการเรียนรูแบบรวมมือ โดยใชชวงเวลาในการดําเนิน
กิจกรรมเปนเกณฑ ซึ่งสามารถแบงประเภทของการเรียนรูแบบรวมมือไว 2 ประเภทดังนี้ 
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1) กระบวนการเรียนรูแบบรวมมือที่ใชในกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดคาบ
เรียน 

2) กระบวนการเรียนรูแบบรวมมือที่ใชในข้ันตอนใดข้ันตอนหนึ่งของกิจกรรมการ
เรียนรูในแตละคาบ 
 การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยนําเสนอเฉพาะ กระบวนการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคการแขงขัน
ระหวางกลุมดวยเกม (team – game – tournament หรือ TGT) เสนอเนื้อหาในตอนที่ 4 ซึ่งจัดอยู
ใน กระบวนการเรียนรูแบบรวมมือที่ใชในกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดคาบเรียน 

3.6 ผลดีของการเรียนรูแบบรวมมือ   
การเรียนรูแบบรวมมือไดรับการนิยมอยางแพรหลายมาก นับต้ังแตรายงานวิจัยเร่ืองแรก

ไดรับการตีพิมพในป ค.ศ.1898 ปจจุบันมีงานวิจัยที่เกี่ยวของโดยเปนงานวิจัยเชิงทดลองประมาณ  
600  เร่ือง  และงานวิจัยเชิงหาความสัมพันธประมาณ 100 เร่ือง (Johnson, Johnson and 
Holubec, 1994, อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2547)  สรุปผลจากการวิจัยทั้งหลายดังกลาว พบวา 
การเรียนรูแบบรวมมือสงผลดีตอผูเรียนตรงกันในดานตางๆ ดังนี้   

1)  มีความพยายามที่จะบรรลุเปาหมายมากข้ึน (greater efforts to achieve) 
การเรียนรูแบบรวมมือชวยใหผูเรียนมีความพยายามที่จะเรียนรูใหบรรลุเปาหมาย เปนผลทําให
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และมีผลงานมากข้ึน การเรียนรูมีความคงทนมากขึ้น (long-term 
retention) มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ มีการใชเวลาอยางมีประสิทธิภาพ ใชเหตุผล
ดีข้ึน และการคิดอยางมีวิจารณญาณมากข้ึน 

2) มีความสัมพันธระหวางผูเรียนดีข้ึน (more positive relationships among 
students) การเรียนรูแบบรวมมือชวยใหผูเรียนมีน้ําใจนักกีฬามากข้ึน ใสใจในผูอ่ืนมากข้ึน เห็น
คุณคาของความแตกตาง ความหลากหลาย การประสานสัมพันธและการรวมกลุม 

3) มีสุขภาพจิตดีข้ึน (greater psychological health) การเรียนรูแบบรวมมือ 
ชวยใหผูเรียนมีสุขภาพจิตดีข้ึน มีความรูสึกที่ดีเกี่ยวกับตนเองและมีความเช่ือมั่นในตนเองมากข้ึน  
นอกจากนั้นยังชวยพัฒนาทักษะทางสังคมและความสามารถในการเผชิญหนากับความเครียด
และความผันแปรตางๆ 

3.7 ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
1) ทฤษฎีแรงจูงใจ (motivation theory) 
เปนเทคนิคจูงใจในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ โดยเนนรางวัลเปนโครงสราง 

และเปาหมายในการปฏิบัติที่มีลักษณะเฉพาะ 3 อยาง คือ การรวมมือกันปรับปรุงเปาหมายเฉพาะ
บุคคล การแขงขันกันกําหนดเปาหมายรายบุคคล และความสัมพันธระหวางบุคคลที่ใชความ
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พยายามไปสูเปาหมาย การใชเทคนิคแรงจูงใจจากโครงสรางเปาหมาย ทําใหสมาชิกบรรลุผลตาม
เปาหมายได ซึ่งทําใหกลุมประสบความสําเร็จดวย นอกจากนี้การประชุมเพื่อกําหนดเปาหมายทํา
ใหสมาชิกตองระลึกเสมอวา ทําอยางไรใหกลุมประสบความสําเร็จ ซึ่งมีความสําคัญมาก การเสริม
กําลังใจของกลุมดวยการใหสมาชิกทํางานเต็มความสามารถ ทําใหการปฏิบัติงานบรรลุผลตาม
เปาหมาย และสรางความสัมพันธระหวางบุคคล และผลตอบแทนที่กลุมไดรับ และยังเปนการ
เสริมแรงทางสังคมดวย หลักในการสรางแรงจูงใจในการเรียนมีดังนี้ (อารี พันธมณี, 2540) 

1.1) การชมเชยและการตําหนิ ทั้งการชมเชยและการตําหนิจะมีผลตอการ
เรียนรูของเด็กกันทั้งสองอยาง จากการพิจารณาโดยละเอียดเกี่ยวกับอิทธิพลการชมเชยและการ
ตําหนิปรากฏวา โดยท่ัวไปแลวการชมเชยจะใหผลดีกวาการตําหนิบางเล็กนอย เด็กโตชอบการ
ชมเชยมากกวาการตําหนิ การชมเชยและการตําหนิมีผลตอการเรียนรูของเด็กหญิงนอยกวา
เด็กชาย สวนเด็กที่เรียนรูเมื่อถูกตําหนิจะมีความพยายามมากกวาไดรับคําชมเชย 

1.2) การทดสอบบอยคร้ังคะแนนจากการทดสอบจะเปนส่ิงจูงใจมีความหมาย
ตอนักเรียนเปนอยางมาก การสอบบอยคร้ังจะชวยกระตุนใหนักเรียนสนใจการเรียนมากข้ึนอยาง
ตอเนื่องและสมํ่าเสมอ 

1.3) การคนควาหาความรูดวยตนเอง ครูควรสงเสริมใหนักเรียนไดศึกษาดวย
ตนเองดวยการเสนอแนะ หรือกําหนดหัวขอที่จะทําใหนักเรียนสนใจใฝรู เพื่อใหเด็กคนควาเพิ่มเติม
ดวยตนเอง อยางไรก็ตาม การกําหนดหัวขอตองคํานึงอยาใหยากเกินความสามารถ หรือตองใช
เวลานานเกินไป เพราะจะทําใหนักเรียนเบ่ือหนายและหมดความสนใจ 

1.4)  วิธีการที่แปลกใหม ควรหาวิธีการที่แปลกใหม เพื่อเราความสนใจโดยใช
วิธีการใหม ซึ่งนักเรียนไมคาดคิด หรือมีประสบการณมากอน เชน การใหนักเรียนรวมกันวาง
แผนการประเมินผลการเรียนรู ใหนักเรียนชวยกันคิดกิจกรรมตางๆ ซึ่งแปลกไปกวาที่เคยทํา วิธีการ
แปลกใหมจะชวยใหนักเรียนเกิดความสนใจ และมีแรงจูงใจในการเรียนการสอน 

1.5) ต้ังรางวัลสําหรับงานที่มอบหมาย ครูควรต้ังรางวัลไวลวงหนาในงานที่
นักเรียนทําสําเร็จ เพื่อยั่วยุใหนักเรียนพยายามมากยิ่งข้ึน และการใหรางวัลกอนการเรียนรูเพื่อให
เด็กทราบถึงผลการเรียนรูใหม ครูควรพยายามใหเด็กมีโอกาสไดรับแรงเสริมอยางทั่วถึงกัน ไมควร
เนนเฉพาะผูชนะการแขงขันเทานั้นแตอาจใหรางวัลในการแขงขันกับตนเองก็ได 

1.6) ตัวอยางจากส่ิงที่เด็กคุนเคยและคาดไมถึง การยกตัวอยางประกอบการ
สอนควรเปนสิ่งที่นักเรียนคุนเคยแลว เพื่อใหนักเรียนเขาใจงายและรวดเร็วยิ่งข้ึน 

1.7) เชื่อมโยงบทเรียนใหมกับส่ิงที่นักเรียนเรียนรูมากอน การเอาส่ิงใหมไป
เช่ือมโยงสัมพันธกับส่ิงที่เคยรูมากอน จะทําใหเขาใจงายและชัดเจนข้ึนซ่ึงจะทําใหนักเรียนสนใจ
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บทเรียนมากข้ึน เพราะคาดหวังไววาจะไดนําเอาส่ิงที่เรียนไปใชประโยชน และเปนพื้นฐานในการ
เรียนตอไป 

1.8) เกมและการเลนละคร การจัดการเรียนรูที่ใหเด็กไดปฏิบัติจริงจังทั้งในการ
เลนเกม และแสดงละคร ทําใหเด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน สงเสริมความสัมพันธระหวาง
ผูเรียนและชวยใหเขาใจบทเรียนไดดียิ่งข้ึน 

1.9) สถานการณที่ทําใหนักเรียนไมพึงปรารถนา สถานการณที่ทําใหนักเรียน
เบ่ือไมพอใจขัดแยง ควรหาทางลดหรือขจัด เพราะเปนอุปสรรคตอการเรียนรู และอาจทําใหไม
เขาใจบทเรียนได ฉะนั้นในการจัดการเรียนรูครูควรสรางแรงจูงใจใหนักเรียนอยากเรียน ใหสนใจ
เรียนกอนจึงจะเรียนไดดี การนําเอาหลักการ ทฤษฎีและแนวปฏิบัติที่เกี่ยวของมาประยุกตใช 
เพื่อใหสามารถบรรลุเปาหมาย และเกิดประสิทธิภาพตอการจัดการเรียนรู 

จะเห็นไดวา ทฤษฎีแรงจูงใจเปนทฤษฎีที่มีความสําคัญในการเรียนแบบรวมมือ  การ
จัดการเรียนรูจะไดผลดีตองจูงใจผูเรียนกอน เพราะการจูงใจสามารถทําใหผูเรียนมีความสนใจ
อยากเรียน มีความพยายามในการเรียนรู ต้ังใจและชวยเหลือเพื่อนภายในกลุม มีรางวัลเปน
ตัวกระตุน ทําใหผูเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีดีข้ึน ทําใหกลุมประสบ
ความสําเร็จ และงานที่ไดรับมอบหมายจะบรรลุตามเปาหมายที่ครูวางไว 

2) ทฤษฎีจิตวิทยาสังคม  (Johnson and Johnson, 1994 อางถึงใน      
ขนิษฐา กรกําแหง, 2551) 

การจัดการเรียนรูแบบใหนักเรียนรวมมือกัน มีลักษณะแตกตางกับใหนักเรียนเขา
รวมกิจกรรมกลุมในช้ันเรียนทั่วไป แทนที่จะปลอยใหนักเรียนทํางานอยางจริงจัง มีความเต็มใจที่
จะชวยเหลือ และพึ่งพากันทั้งนี้ไมใชเพื่อการเรียนรูเนื้อหาวิชาเทานั้นแตเพื่อใหนักเรียนไดรูจักการ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนเปนกลุม ซึ่งเปนประโยชนตอการทํางานในชีวิตจริงในภายหนา และชวยลด
ความขัดแยงระหวางกลุมสังคมในข้ันที่ตางเชื้อชาติตางชนช้ันกัน 
  ดังนั้นการจัดสภาพการณและเงื่อนไข เพื่อใหนักเรียนรวมมือกันนั้นอาศัยทฤษฎี
ทางจิตวิทยาทางสังคมเปนพื้นฐาน โดยนําแนวคิดเร่ืองพลวัตในกลุมมาใช พลวัตในกลุมคือ
การศึกษาพฤติกรรมของคนในกลุม พลังตางๆ ในกลุมและการเปล่ียนแปลงตางๆ ภายในกลุม ซึ่งมี
อิทธิพลตอพฤติกรรมของกลุม โดยรวมถึงกระบวนการแปลความหมายของพฤติกรรมของบุคคล
แตละกลุม โดยอาศัยประสบการณของคนในกลุม หรือจะอธิบายวาทําไม จึงเกิดเหตุการณเชนนั้น
ในกลุม ทําไมสมาชิกในกลุมจึงแสดงพฤติกรรมเหลานั้น พลวัตรในกลุมชวยใหเขาใจถึง
กระบวนการในการทํางานรวมกัน มีวิธีการเลือกจุดมุงหมายของกลุม การตัดสินใจของกลุม การ
วางแผนปฏิบัติงานของกลุม การดําเนินงานตามแผนการ การเสนอแนะการประเมินผลวิธี
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ดําเนินงานของกลุม พลวัตรในกลุมจะชวยใหบุคคลมีความคุนเคยกับเร่ืองที่เปนผูนํา การเปน
สมาชิกซ่ึงมีความจําเปนตอการรับผิดชอบตอกลุม และชวยใหบุคคลสามารถฝกตนเองและผูอ่ืน 
ใหเปนผูนําพลวัตรในกลุมประกอบดวยองคประกอบตอไปนี้  

1.1) องคประกอบสวนบุคคล หมายถึง มโนทัศนเกี่ยวกับตน ความสามารถ
ของบุคคลที่จะเขาใจตนเองและผูอ่ืน แรงจูงใจ ความสนใจ ความตองการ ส่ิงเหลานี้มีปฏิสัมพันธ
ทั้งทางบวกและทางลบกับบุคคลอ่ืน ปฏิสัมพันธทางบวก เชน การชวยเหลือ การริเร่ิม การรอบรู ใน
เร่ืองตางๆ สวนทางลบ เชน การอยากเดนคนเดียว การตอตาน การไมรวมมือ 

1.2) ประสบการณ ความรูทักษะเกี่ยวกับวิธีการดําเนินงานของกลุม ผูที่
ประสบความสําเร็จเมื่อทํางานกลุมมักมีเจตคติที่ดีตอการทํางานกลุม และเปนไปในทางตรงกัน
ขามกับผูที่ไดรับความลมเหลวในการทํางานกลุม มักมีเจตคติที่ไมดีตอการทํางานกับผูอ่ืน 
ประสบการณจึงมักมีอิทธิพลโดยตรงตอการทํางานกลุม สวนความรูของแตละบุคคลมี
ความสําคัญตอการทํางานกลุมเชนเดียวกัน คือ ถาบุคคลมีความรูในเร่ืองที่กลุมตองการ ยอมเกิด
ความมั่นใจในการทํางาน และสามารถปฏิบัติงานไดสําเร็จ แตถาบุคคลไมมีความรูจะมีผลใหเขา
รูสึกไมสบายใจในการทํางาน และเปนอุปสรรคในการดําเนินงานของกลุม สําหรับเร่ืองทักษะของ
การทํางานกลุมมี 2 ประเภทใหญๆ คือ ทักษะในการทํางานหรือกิจกรรมเฉพาะอยาง กับทักษะใน
การส่ือความกับผูอ่ืน เชน ความสามารถในการฟงและจับใจความสําคัญ ความสามารถในการ
แสดงความคิดเห็น สรุปความคิดเห็นความสามารถในการประนีประนอม เพื่อลดความขัดแยงและ
ความเครียดภายในกลุม ทักษะทั้งสองประเภทนี้ชวยใหการทํางานกลุมดําเนินไปสูจุดหมายได 

1.3) การตั้งจุดมุงหมาย ที่ชัดเจน เขาใจ และบุคคลในกลุมยอมรับ ทําใหกลุม
เห็นทิศทางในการทํางาน จุดมุงหมายมีดวยกันสองประเภทคือ จุดมุงหมายของบุคคล และ
จุดมุงหมายของกลุม ซึ่งตองสอดคลองกัน จึงทําใหเกิดบรรยากาศการทํางานแบบรวมมือรวมใจ
กัน 

1.4) องคประกอบดานเกียรติยศ เปนพลังที่ชวยใหบุคคลซ่ึงแตกตางกันไดมา
รวมมือกัน เนื่องจากบุคคลแตละคนไมอยากจะแตกตางจากคนอ่ืนมากเกินไป และไมอยากดอย
จากคนอ่ืน การทํางานกลุม จึงสรางบรรยากาศใหทุกคนมีคุณคาเทาเทียมกัน การตัดสินใจเร่ืองใด
ก็ตามถือเปนมติเอกฉันทของกลุมไมใชของใครคนใดคนหน่ึงทําใหบุคคลเกิดความสบายใจและมี
ความสุข 

1.5) ขนาดของกลุม กลุมที่มีสมาชิกมากเกินความจําเปน อาจทําใหงานลาชา
หรือภาระงานไปตกกับสมาชิกบางคน ขณะที่บางคนไมตองรับผิดชอบอะไรเลย หรือเกิดกรณี
ทํางานซํ้าซอนกัน ทําใหเกิดบรรยากาศของความคับของใจจากการทํางานมากเกินไป หรือทําให
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บางคนไมมีโอกาสไดใชความสามารถที่มีอยู ขนาดของกลุมจึงควรเหมาะสมกับเหตุการณ 
จุดมุงหมายของงาน และท่ีสําคัญทําใหสามารถกระจายภาระหนาที่ไดทั่วถึงทุกคน 

1.6) สภาพแวดลอมทางกายภาพ ไมวาจะเปนการจัดสภาพหองเรียน โตะ
เรียนจัดโตะประชุม อภิปราย ลวนมีความสําคัญที่ชวยสงเสริมบรรยากาศของกลุม ปองกันมิใหเกิด
ความรูสึกแตกแยก 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา ทฤษฎีจิตวิทยาสังคมมีประโยชนตอผูสอนและผูเรียนเปนอยาง
มาก เพราะถาทําความเขาใจในทฤษฎีแลวการปฏิบัติงานรวมกันเปนกลุมนั้นยอมประสบ
ความสําเร็จ เพราะไดแยกเปนองคประกอบใหชัดเจนวา แตละองคประกอบมีความสําคัญอยางไร
ตอการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือ 

ตอนท่ี 4 เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม 
   ผูวิจัยเสนอ ความหมายของเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม ลักษณะวิธีเรียน  

ข้ันตอนการเรียน กติกาการใหคะแนน  ขอดี  ขอจํากัด ซึ่งเสนอรายละเอียดดังนี้ 
4.1 ความหมายของเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม 

 Slavin (1995) ไดใหความหมายของเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม หมายถึง 
เทคนิควิธีการเรียนแบบรวมมือวิธีหนึ่งที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง 
โดยมีการจัดใหนักเ รียนเรียนรวมกันเปนกลุมยอย  แตละกลุมมีสมาชิก  4 คน  ที่มีระดับ
ความสามารถแตกตางกัน สมาชิกภายในกลุมจะศึกษาคนควาและทํางานรวมกัน นักเรียนจะมี
ปฏิสัมพันธตอกันเพื่อชวยเหลือ สนับสนุน กระตุนและสงเสริมการทํางานของเพื่อนสมาชิกในกลุม
ใหประสบผลสําเร็จ  นักเรียนไดอภิปราย ซักถามซ่ึงกันและกัน เพื่อใหเขาใจบทเรียน หรืองานที่
ไดรับมอบหมายเปนอยางดีทุกคน ตอจากนั้นจะมีกิจกรรมแขงขันตอบปญหาเพื่อสะสมคะแนน
ความสามารถของกลุม โดยจัดใหมีการแขงขันภายในกลุม ซึ่งแตละกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มี
ความสามารถใกลเคียงกัน เมื่อเสร็จส้ินการตอบปญหาแตละคร้ัง นักเรียนจะกลับมาสูกลุมเดิมที่มี
ความสามารถแตกตางกัน  แลวนําคะแนนที่สมาชิกในแตละกลุมแตละคนที่สะสมไดจากการตอบ
ปญหา มารวมกันเปนคะแนนเฉล่ียของกลุม  กลุมใดทําคะแนนไดสูงถึงเกณฑที่กําหนดจะไดรับ
รางวัล   

4.2 ลักษณะวิธีเรียน 
 วิธีเรียนของเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม เปนวิธีเรียนเทคนิคหนึ่งของการเรียน
แบบรวมมือที่ดีและนาสนใจมาก เนื่องจากเปนรูปแบบที่สามารถนํามาใชในกิจกรรมการเรียนการ
สอนไดเกือบทุกระดับการศึกษา คือ ระดับเกรด 2 – 12 และมีลักษณะที่เหมาะสมกับการจัด
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กิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร (Slavin, 1995) เพื่อสงเสริมใหนักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู
ดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพ เทคนิคนี้มีลักษณะตางๆ ดังนี้   

1) เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่นักเรียนเปนศูนยกลาง 
2) แบงนักเรียนในหองเรียนออกเปนกลุมยอย กลุมละ 4 คน ซึ่งประกอบดวย 

สมาชิกที่มีความแตกตางกันในระดับความสามารถ อายุ เพศ และเช้ือชาติ 
3) นักเรียนในกลุมตางมีเปาหมายรวมกัน เชน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หรือ

รางวัลที่กลุมจะไดรับเม่ือคะแนนกลุมถึงเกณฑตามที่กําหนดไว 
4) นักเรียนในกลุมมีการแบงงานหรือหนาที่รับผิดชอบ ความสําเร็จของสมาชิก 

ทุกคนถือเปนความสําเร็จของกลุม 
5) สมาชิกในกลุมมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกันและชวยเหลือแลกเปล่ียน และใหความ

รวมมือแกกันและกัน นักเรียนเกงจะใหกําลังใจนักเรียนออน และกระตุนใหเพื่อนพยายามมากขึ้น 
เพื่อจะไดประสบความสําเร็จทางการเรียนรวมกัน 

6) ครูเปล่ียนบทบาทจากการเปนแหลงความรูหลักมามีบทบาทตางๆ ตอไปดังนี้ 
6.1)  ผูจัดการ โดยเปนผูกําหนดบทบาทใหนักเรียนทุกคนไดมีสวนเขา

รวมทํากิจกรรม เปนผูมอบหมายงานหนาที่ความรับผิดชอบแกนักเรียนทุกคน จัดการใหทุกคนได
ทําหนาที่เหมาะสมกับความสามารถ ความสนใจ 

6.2)  ผูชวยเหลือและแหลงวิทยาการ คอยใหคําตอบเม่ือนักเรียนตองการ
ความชวยเหลือทางวิชาการ 

6.3) ผูสนับสนุนและเสริมแรง ชวยสนับสนุนดานส่ือ อุปกรณ หรือให
คําแนะนําที่ชวยกระตุนใหนักเรียนสนใจเขารวมกิจกรรม หรือฝกปฏิบัติดวยตนเอง 

6.4) ผูติดตามตรวจสอบ คอยตรวจสอบงานท่ีนักเรียนผลิตข้ึนมากอนที่
จะสงตอไปใหนักเรียนคนอ่ืนๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งดานความถูกตอง 

7) มีการจัดการแขงขันภายในกลุม ซึ่งเปนกลุมที่มีสมาชิกมีความสามารถ
ใกลเคียงกัน มาแขงขันดวยกัน กลุมละ 4 คน 

8) ระบบการใหรางวัล เนนการใหรางวัลเปนกลุมมากกวารายบุคคล กลุมที่ไดรับ
รางวัลจะตองมีคะแนนของกลุมที่ประกอบดวยสมาชิกที่มีความสามารถแตกตางกันสูงถึงเกณฑที่
กําหนดไว 

9) มีการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนที่เปนกันเอง นักเรียนมีความสุขและอบอุนจาก
การไดรับกําลังใจ ความชวยเหลือ และยอมรับความคิดเห็นระหวางนักเรียนดวยกัน เปน
บรรยากาศที่กระตุนใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน   
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 จากลักษณะดังกลาว จะเห็นไดวาวิธีเรียนประเภทการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม  เปน
วิธีที่สงเสริมดานการเรียนรู และทักษะการทํางานรวมกันเปนกลุมไดเปนอยางดี เนื่องจากวิธีนี้มี
การแขงขันตอบปญหาทางวิชาการที่ชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจและต้ังใจเรียนอยาง
ตอเนื่อง  กระตุนใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการศึกษาหาความรู มีการชวยเหลือพึ่งพาซ่ึง
กันและกันระหวางเพื่อนภายในกลุม เพื่อใหทุกคนมีความรูพรอมที่จะเขาแขงขันกับเพื่อนกลุมอ่ืน 
นอกจากนี้ผูเรียนยังไดรับแรงเสริมจากครู เพื่อนรวมทีม และผูเรียนทุกคนเกิดความรูสึกภาคภูมิใจ
ที่เปนสวนหนึ่งในความสําเร็จของกลุม 

4.3 ขั้นตอนวิธีเรียน 
 วิธีเรียนประเภทการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมีข้ันตอนที่สําคัญในการจัดการเรียนรู
หลายข้ันตอนดวยกัน เพื่อใหข้ันตอนเปนไปตามลําดับข้ันอยางตอเนื่องและสามารถนําไปสูการ
ปฏิบัติไดอยางเหมาะสมตอการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ผูวิจัยจึงสรุปข้ันตอนของ
วิธีการเรียนได  6 ข้ันตอนดังนี้ 

ขั้นท่ี 1 นักเรียนศึกษาเร่ืองที่ เ รียนรวมกันทุกกลุมหรือศึกษาเร่ืองที่ ได รับ
มอบหมายรวมกันเฉพาะภายในกลุมที่นักเรียนมีความสามารถแตกตางกัน นักเรียนจะมีการแบง
งานกันรับผิดชอบตามบทบาทหนาที่ นักเรียนทุกคนจะปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมายใหดี
ที่สุดจนกระทั่งเร่ืองที่ศึกษาหรืองานที่ไดรับมอบหมายสําเร็จ แลวนําเสนอผลงานของกลุมในเร่ืองที่
ไดรับมอบหมาย จากนั้นครูรวมกันสรุปอีกคร้ัง เพื่อชวยใหนักเรียนเขาใจไดถูกตองดียิ่งข้ึน 

ขั้นที่ 2 ข้ันตรวจสอบและชวยเหลือเพื่อนรวมกลุมใหมีความรูความเขาใจดวยกัน
ตลอดจนสามารถทําใบงาน หรือแบบฝกไดถูกตองแลวกลุมจะตองเตรียมพรอมเพื่อแขงขันตอบ
ปญหา  ในการสะสมคะแนนความสามารถของกลุม 

ขั้นที่ 3 ครูจัดนักเรียนเขากลุมแขงขัน กลุมละ 4 คน ซึ่งเปนการแขงขันภายใน
กลุม   

สมาชิกภายในกลุมมีความสามารถใกลเคียงกันมาแขงขันดวยกัน การแขงขันจะ
จัดใหมีกี่คร้ังก็ได ต้ังแต 2 คร้ัง ข้ึนไป ดังตัวอยางการจัดกลุมการแขงขันดังนี้ 

การจัดกลุมในการแขงขันคร้ังแรก ถานักเรียนในช้ันเรียนมี 40 คน ครูนําคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาคเรียนที่ผานมาของนักเรียน มาจัดเรียงตามลําดับจากสูงไปตํ่า
นักเรียนที่มีคะแนนลําดับที่ 1,  2,  3  และ 4 จะถูกจัดใหอยูโตะแขงขันที่ 1 นักเรียนที่มีคะแนน
ลําดับที่  5,  6,  7  และ  8  จะจัดใหอยูโตะแขงขันที่ 2 ปฏิบัติเชนนี้เร่ือยไป จนถึงลําดับสุดทาย คือ 
ลําดับที่  37,  38,  39  และ  40  จะถูกจัดใหอยูโตะแขงขันสุดทาย  คือ  โตะที่ 10 ดังแผนภาพที่  
2.1 



 
 

45

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

แผนภาพที่ 2.1 การจัดนักเรียนทีม่ีระดับความสามารถใกลเคียงกนัเขาสูโตะแขงขันคร้ังแรก 

การจัดกลุมในการแขงขันคร้ังที่ 2 ครูกําหนดนักเรียนเขาสูโตะแขงขันใหมโดย
พิจารณาจากคะแนนที่นักเรียนแตละกลุมในโตะแขงขันทําไดในการแขงขันรอบแรกเปนเกณฑ 
นักเรียนคนใดที่ทําคะแนนไดตํ่าสุดของแตละโตะแขงขัน จะถูกเล่ือนลงมาแขงขันกับอีกโตะหนึ่งที่มี
ระดับความสามารถตํ่ากวา เชน เดิมนักเรียนอยูโตะแขงขันที่ 1 ทําคะแนนไดตํ่าสุดจะถูกเล่ือนลง
มาแขงขันในโตะที่ 2  ถาเดิมอยูโตะที่ 2 ทําคะแนนไดตํ่าสุด จะถูกเล่ือนลงมาแขงขันในโตะที่ 3 ใน
รอบที่ 2 นี้เปนตน ยกเวนนักเรียนที่ไดรับคะแนนตํ่าสุดของโตะที่ 10 ไมตองเลื่อนลงเพราะเปนโตะ
แขงขันตํ่าสุดอยูแลว สวนนักเรียนที่ทําไดคะแนนสูงสุดในแตละโตะแขงขันในรอบแรกจะเลื่อน
ข้ึนมาแขงขันอีกโตะหนึ่ง ที่มีระดับความสามารถสูงข้ึน เชน เดิมนักเรียนอยูโตะแขงขันที่ 2         

โตะแขงขนัที ่ 1 
ประกอบดวยนักเรียนทีม่ีคะแนนลําดับ 

ที่1,  2,  3  และ  4 

โตะแขงขนัที ่ 6 
ประกอบดวยนักเรียนทีม่ีคะแนนลําดับ

ที่ 21,  22,  23  และ  24 

โตะแขงขนัที ่ 7 
ประกอบดวยนักเรียนทีม่ีคะแนนลําดับ

ที ่25,  26,  27  และ  28 

โตะแขงขนัที ่ 10 
ประกอบดวยนักเรียนทีม่ีคะแนนลําดับ

ที ่37,  38,  39  และ  40 

โตะแขงขนัที ่ 5 
ประกอบดวยนักเรียนทีม่ีคะแนนลําดับ

ที ่17,  18,  19  และ  20 

โตะแขงขนัที ่ 9 
ประกอบดวยนักเรียนทีม่ีคะแนนลําดับ

ที ่33,  34,  35  และ  36 

โตะแขงขนัที ่ 4 
ประกอบดวยนักเรียนทีม่ีคะแนนลําดับ

ที ่13,  14,  15  และ  16 

โตะแขงขนัที ่ 8 
ประกอบดวยนักเรียนทีม่ีคะแนนลําดับ

ที ่29,  30,  31  และ  32 

โตะแขงขนัที ่ 3 
ประกอบดวยนักเรียนทีม่ีคะแนนลําดับ

ที ่9,  10,  11  และ  12 

โตะแขงขนัที ่ 2 
ประกอบดวยนักเรียนทีม่ีคะแนนลําดับ

ที ่5,  6,  7  และ  8 
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ทําคะแนนไดสูงสุด จะถูกเล่ือนข้ึนมาแขงขันในโตะที่ 1 ถาเดิมอยูโตะที่ 3 ทําคะแนนไดสูงสุด จะ
ถูกเล่ือนมาแขงขันในโตะที่ 2 ในรอบที่ 2 นี้ เปนตน ยกเวนนักเรียนที่ไดคะแนนสูงสุดของโตะ
แขงขันที่ 1 ไมตองเล่ือนข้ึนเพราะเปนโตะที่สูงสุดอยูแลว 

ดังนั้นสรุปไดวา นักเรียนที่คะแนนตํ่าสุดในโตะที่ 1 เล่ือนมาแขงขันโตะที่ 2 
นักเรียนที่คะแนนสูงสุดในโตะที่ 2 เล่ือนมาแขงขันโตะที่ 1 นักเรียนที่คะแนนตํ่าสุดในโตะที่ 2 เล่ือน
มาแขงขันโตะที่ 3 นักเรียนที่คะแนนสูงสุดในโตะที่ 3 เล่ือนมาแขงขันในโตะที่ 2 สลับกันเชนนี้
เร่ือยไปจนถึงโตะที่ 10 ยกเวนนักเรียนที่คะแนนสูงสุดของโตะที่ 1 และนักเรียนคะแนนตํ่าสุดของ
โตะ 10 ไมตองเล่ือนเขาสูโตะแขงขันอ่ืน ดังแผนภาพที่  2.2 
                                           สูงสุด      ต่ําสุด 
   โตะแขงขันที่  1               
  

โตะแขงขันที่  2               
  

โตะแขงขันที่  3               
  

โตะแขงขันที่  4               
  

โตะแขงขันที่  5               
  

โตะแขงขันที่  6               
  

โตะแขงขันที่  7               
  

โตะแขงขันที่  8               
  

โตะแขงขันที่  9               
  

โตะแขงขันที่  10               
                                            สูงสุด       ต่ําสุด 

แผนภาพที่ 2.2 การเคลื่อนยายนักเรียนเขาสูโตะแขงขัน (Slavin, 1995) 
เงื่อนไขการจัดเล่ือนนักเรียนเขาสูโตะแขงขันในคร้ังที่ 2 และคร้ังตอๆ ไป มีดังนี้ 

1)  ถานักเรียนทําคะแนนไดในการแขงขันแตละโตะการแขงขันไมซ้ํากัน
เลย คือ มีผูไดคะแนนสูงสุดและคะแนนตํ่าสุด ตัวอยาง เชน ในโตะแขงขันที่ 1 นักเรียน ก ได
คะแนน 60 แตม  นักเรียน ข ไดคะแนน 40 แตม นักเรียน ค ไดคะแนน 30 แตม และนักเรียน ง ได
คะแนน 20 แตม  ดังนั้นจึงมีนักเรียนไดคะแนนสูงสุดและคะแนนตํ่าสุด ก็ใชวิธีเล่ือนนักเรียนที่มี
คะแนนสูงสุด และคะแนนตํ่าสุดเขาสูโตะแขงขันคร้ังตอไป ดังที่กลาวไวขางตนตามปกติ   

2) ถานักเรียนทําคะแนนในการแขงขันแตละโตะแขงขันไดเทากันเมื่อใด 
คือ มีนักเรียนที่ไดคะแนนสูงสุดซ้ํากัน หรือคะแนนตํ่าสุดซ้ํากัน ตัวอยาง เชน ในโตะการแขงขันหนึ่ง 
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นักเรียน ก ไดคะแนน 50 แตม นักเรียน ข ไดคะแนน 50 แตม เชนกัน สวนนักเรียน ค ไดคะแนน 30 
แตม และนักเรียน ง ไดคะแนน 20 แตม ดังนั้นนักเรียนที่ไดคะแนนสูงสุดคือ นักเรียน ก และ ข 
จะตองมาจับสลากเพื่อคัดเลือกวานักเรียนคนใดจะเล่ือนข้ึนไปสูโตะแขงขันที่มีระดับความสามารถ
สูงข้ึน 1 โตะ ในการแขงขันคร้ังตอไป ถาในโตะแขงขันหนึ่ง นักเรียน ก คะแนน 60 แตม นักเรียน ข 
ไดคะแนน 40 แตม นักเรียน ค ไดคะแนน 30 แตม และนักเรียน ง ไดคะแนน 30 แตมเชนกัน ดังนั้น
นักเรียนที่ไดคะแนนตํ่าสุดซํ้ากัน คือ นักเรียน ค และ ง จะตองมาจับสลากเพื่อคัดเลือกวานักเรียน
คนใดจะเล่ือนลงไปสูโตะแขงขันที่มีระดับความสามารถตํ่ากวาเดิมหนึ่งโตะในการแขงขันคร้ังตอไป 

การจัดกลุมในการแขงขันคร้ังที่ 3 จะปฏิบัติเหมือนกับการจัดกลุมนักเรียนเขา
แขงขันในคร้ังที่ 2 โดยพิจารณาจากคะแนนที่นักเรียนทําไดในการแขงขันคร้ังที่ 2 เปนเกณฑในการ
เล่ือนนักเรียนเขาสูโตะการแขงขัน 

การจัดกลุมในการแขงขันคร้ังตอๆ ไป ก็ปฏิบัติในทํานองเดียวกันกับการแขงขันใน
ข้ันที่ 2 เชนกัน 

ขั้นที่ 4 การแขงขันตอบปญหาเพื่อสะสมคะแนนความสามารถของกลุม ในข้ันนี้มี
วิธีการดังนี้ 

1) ครูจัดเตรียมคําถามที่ใชในกิจกรรม 
2) ครูแจกซองคําถาม ซองเฉลยของแตละขอ บัตรสะสม 1 ชุด และแบบ

บันทึกคะแนนในการแขงขันของกลุมการแขงขันที่มีระดับความสามารถเทาๆ กัน 1 แผนใหโตะ
แขงขันทุกโตะ 

3) นักเรียนในกลุมโตะแขงขันกําหนดหมายเลขประจําตัวของแตละคน
ต้ังแตหมายเลข  1 – 4  จากนั้นครูใชวิธีจับสลากหมายเลขใดที่จับสลากได นักเรียนหมายเลขนั้น
จะเปนผูเลือกหยิบซองคําถามเปนคนแรก 1 ซอง อานแลววางกลางโตะ ซึ่งนักเรียนจะหมุนเวียน
เปลี่ยนกันหยิบซองคําถามโดยวนหมายเลขต้ังแตหมายเลขที่จับสลากไดไปตามเข็มนาฬิกา คือ ถา
จับสลากคร้ังแรกเปนหมายเลข 1 ในขอถัดไปจะเปนหมายเลข 2 เปนผูหยิบและอานคําถาม ขอ
ถัดไปจะเปนหมายเลข 3 ขอถัดไปจะเปนหมายเลข 4 และขอถัดไปจะเปนหมายเลข 1 เปนผูหยิบ
และอาน เปนเชนนี้เร่ือยไปจนครบ 8 ขอ หรือ 12 ขอ   

4) นักเรียนคนแรกอานคําถามออกเสียงใหเพื่อนในกลุมโตะแขงขันฟง 
รวมทั้งคําตอบในกรณีที่เปนคําถามแบบเลือกตอบ 

5) นักเรียนพิจารณาเลือกคําตอบ หรือ คํานวณหาคําตอบในกรณีที่เปน
โจทยปญหาในคําถามขอที่  4) 
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6) เม่ือนักเรียนทุกคนไดตอบคําถามเสร็จแลว ใหนักเรียนทางดานขวา
ของผูอาน ตรวจคําตอบจากซองเฉลยและวางคําตอบไวกลางโตะใหเพื่อนในกลุมโตะแขงขันได
เห็น 

7) กติกาการใหคะแนน 
7.1) นักเรียนผูอานคําถามจะมีสิทธิ์ตอบเปนคนแรก ถาตอบถูกได

บัตรสะสม  2  ใบ  ถาตอบผิดจะไมไดรับบัตรสะสม 
7.2) นักเรียนคนตอๆ ไป ทางดานซายผูอาน ตอบคําถาม ถาตอบถูก

จะไดรับบัตรสะสม1 ใบ ถาตอบผิดจะไมไดรับบัตรสะสม 
8) เมื่อจบการแขงขัน นักเรียนบันทึกจํานวนบัตรสะสมที่ไดลงบนแบบ

บันทึกคะแนนในการแขงขันของกลุมแขงขันที่มีระดับความสามารถเทาๆ กัน 
9) นักเรียนแตละคนรวมคะแนนจากจํานวนบัตรสะสม แลวนํามา

พิจารณาการใหคะแนนโบนัส ตามเกณฑของ Slavin (1995) ดังนี้ 
9.1) กรณีที่จํานวนบัตรสะสมของสมาชิกแตละคนในโตะแขงขันไม

เทากัน พิจารณาใหคะแนนโบนัส  
ตัวอยาง นักเรียน ก ข ค และ ง เปนนักเรียนในโตะแขงขันหมายเลขใด

ก็ได ไดบัตรสะสม  8, 6, 5  และ 1 ใบ ตามลําดับ ถานักเรียนแตละคนไดบัตรสะสมจํานวนไม
เทากัน พิจารณาใหคะแนนโบนัส รายละเอียดดังตารางที่  2.3  

 ตารางที่ 2.3 การพิจารณาใหคะแนนโบนัส 

นักเรียน จํานวนบัตรสะสม (ใบ) 
อันดับความสามารถตาม

จํานวนบัตรสะสม 
คะแนนโบนัสที่ได  

(แตม) 
ก 
ข 
ค 
ง 

8 
6 
5 
1 

        อันดับ  1  (สูงสุด) 
        อันดับ  2 
        อันดับ  3 
        อันดับ  4  (ตํ่าสุด) 

60 
40 
30 
20 

9.2) กรณีที่จํานวนบัตรสะสมของสมาชิกแตละคนในโตะแขงขันเสมอ
กันในบางอันดับ เชน อันดับ 1 (สูงสุด) หรืออันดับ 2 หรืออันดับ 3 หรืออันดับ 4 (ตํ่าสุด) หรือเสมอ
กันทุกคน พิจารณาใหคะแนนโบนัส รายละเอียดดังตารางที่  2.4 
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ตารางที่ 2.4  การพิจารณาใหคะแนนโบนัสรูปแบบตางๆ   

อันดับ
ความสามารถ
ตามจํานวน
บัตรสะสม 

คะแนนโบนัสที่ได  (แตม) 
เม่ือได

บัตรสะสม
อันดับ  1  
(คะแนน
เสมอกัน  
2  คน) 

เม่ือได
บัตรสะสม
อันดับ  2  
และ

อันดับ  3  
เสมอกัน 

เม่ือได
บัตรสะสม
อันดับ  4  
(ต่ําสุด)  
เสมอกัน  
2  คน 

เม่ือได
บัตรสะสม
อันดับ

หน่ึงสูงสุด
เสมอกัน  
3  คน 

เม่ือไดบัตร
สะสมอันดับ  
4  (ต่ําสุด) 
เสมอกัน 3 

คน 

เม่ือไดบัตร
สะสม

เสมอกัน
ทุกคน 

เม่ือไดบัตร
สะสมอันดับ  
1  (สูงสุด)  
เสมอกัน  2  
คน  อันดับ  4  
(ต่ําสุด)  เสมอ
กัน  2  คน 

อันดับ  1  (สูงสุด) 
อันดับ  2   
อันดับ  3 
อันดับ  4 (ตํ่าสุด) 

50 
50 
30 
20 

60 
40 
40 
20 

60 
40 
30 
30 

50 
50 
50 
20 

60 
30 
30 
30 

40 
40 
40 
40 

50 
50 
30 
30 

ขั้นที่ 5 การรวบรวมผลงานของกลุม หลังจากการแขงขันเสร็จส้ินลง นักเรียน
กลับมากลุมเดิมของตนที่มีความสามารถแตกตางกัน แลวนําคะแนนโบนัสที่สมาชิกแตละคนใน
กลุมทําไดจากการแขงขันตอบปญหามารวมกันเปนคะแนนเฉล่ียของกลุม 

ขั้นท่ี 6 การประเมินผลงานของกลุม โดยพิจารณาจากคะแนนเฉล่ียของกลุมที่
สะสมได  กลุมที่มีคะแนนสูงถึงเกณฑที่กําหนดใหจะไดรับรางวัลเปนกลุมตามเกณฑของ Slavin 
(1995) โดยรางวัลเปนใบเกียรติบัตร 3 ระดับ รายละเอียดดังตารางที่ 2.5 

ตารางที่ 2.5 การใหรางวัลสําหรับกลุมที่ทําคะแนนไดตามเกณฑ 
คะแนนเฉล่ียของกลุม รางวัลที่ได 

40 เกียรติบัตรดี 
45 เกียรติบัตรดีเดน 
50 เกียรติบัตรยอดเย่ียม 

  จากข้ันตอนของวิธีเรียนประเภทการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม เปนข้ันตอนที่
เรียงตามลําดับสามารถปฏิบัติไดงาย เร่ิมแรกครูควรแจงจุดประสงคการเรียนรูในแตละคร้ังให
นักเรียนทราบเพื่อสงเสริมใหนักเรียนบรรลุเปาหมายสูความสําเร็จรวมกันอยางมีคุณภาพ และครู
ควรเนนใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการแบงบทบาทหนาที่รับผิดชอบตอการเรียนรูใหเทาเทียม
กัน และมีการเปลี่ยนหมุนเวียนหนาที่กันครบทุกคน พรอมทั้งฝกทักษะตางๆ ที่ใชในการทํางาน
กลุม เพื่อใหนักเรียนทุกคนไดพัฒนาความสามารถของตนเองอยางเต็มความสามารถ 

4.4 ขอดี 
 Arends (1994, อางถึงใน  อรพรรณ  พรสีมา, 2540) ไดสรุปไววาวิธีเรียนประเภทแขงขัน
ระหวางกลุมดวยเกม เปนเทคนิคที่ดีของการเรียนแบบรวมมือ ในการชวยสงเสริมใหนักเรียนไดเกิด
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การเรียนรู โดยนักเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูทุกข้ันตอนดวยการชวยเหลือ พึ่งพาซึ่งกัน
และกัน จึงกอใหเกิดผลดีหลายประการดังนี้ 

1) กระตุนใหนักเรียนสนใจและต้ังใจเรียนอยางตอเนื่อง กระตือรือรนในการ
คนควาหาความรูและทบทวนบทเรียนอยางเขาใจ เปนการเตรียมที่จะเขารวมเกมการแขงขันตอบ
ปญหาทางวิชาการ เพื่อสะสมคะแนนความสามารถของกลุม และบรรลุเปาหมายที่ตองการ 

2) เสริมสรางสัมพันธภาพระหวางบุคคล เนื่องจากนักเรียนจะบรรลุเปาหมายของ
การเรียนรูและรางวัลจากการเลนเกมการแขงขันทางวิชาการก็ตอเมื่อสมาชิกคนอ่ืนๆ ในกลุมไปถึง
เปาหมายเชนเดียวกัน ดังนั้นนักเรียนจึงตองชวยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกัน สรางสัมพันธภาพที่ดีตอ
กัน มีการใหกําลังใจ กระตุนและสงเสริมเพื่อนทุกๆ คน ใหมีความรูความเขาใจในบทเรียน 
เพื่อที่จะทําคะแนนสะสมไดดีในการเลนเกมการแขงขันตอบปญหาทางวิชาการ อันจะนําไปสู
ความสําเร็จและบรรลุเปาหมายรวมกัน 

3) สรางเสริมบรรยากาศในการเรียนรูไดเปนอยางดี เนื่องจากนักเรียนมีการ
ชวยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกัน มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ยอมรับและไววางใจซึ่งกันและกัน มี
การเลนเกมการแขงขันตอบปญหาทางวิชาการเพื่อสะสมคะแนนความสามารถของกลุม ที่ไมเนน
การแพชนะ เพียงแตนักเรียนทุกคนในกลุมจะรวมแรงรวมใจในการทําคะแนนสะสมใหไดถึงเกณฑ
ตามที่กําหนดเทานั้น จึงทําใหนักเรียนมีความสุขกับการเรียนและมีความสนุกสนานกับเกมทาง
วิชาการ 

4) กระตุนใหนักเรียนเกิดความเช่ือมั่นในตนเอง และตระหนักถึงคุณคาของตน
เนื่องจากเทคนิคนี้มีเกมการแขงขันตอบปญหาทางวิชาการ นักเรียนไดรวมเลนเกมกับสมาชิกกลุม
อ่ืนๆ ที่มีความสามารถใกลเคียงกัน โดยมีการจัดกลุมแขงขัน ซึ่งประกอบดวยสมาชิกที่มาจากกลุม
ตางๆ ที่มีความสามารถใกลเคียงกัน และแขงขันภายในกลุมที่จัดข้ึนใหมนี้ ดังนั้นนักเรียนเกงกับ
นักเรียนออนก็มีโอกาสทําคะแนนใหกับกลุมของตนไดเทาเทียมกัน จึงทําใหนักเรียนเกิดความ
ภาคภูมใิจ มั่นใจ และตระหนักถึงคุณคาของตนเองที่เปนสวนหนึ่งในความสําเร็จของกลุม 

5) สงเสริมการเรียนรูและทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน เนื่องจากนักเรียนได
รวมกันเรียนและรวมกันเลนเกมการแขงขันตอบปญหาทางวิชาการ จะชวยใหนักเรียนเห็นคุณคา
ของการเรียน และการที่นักเรียนเกงชวยอธิบายใหเพื่อนในกลุมฟง จะชวยใหตนเองเขาใจในเร่ืองที่
เรียนไดดียิ่งข้ึน สวนนักเรียนที่เรียนไมเกงหรือเรียนชาจะรูสึกอบอุนไมโดดเด่ียว รูสึกเปนกันเอง 
และกลาซักถามปญหาที่ไมเขาใจกับเพื่อน จนเกิดการเรียนรูไดดีข้ึน สงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนสูงข้ึน 
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6) พัฒนาทักษะในการทํางานรวมกับผูอ่ืน เปาหมายที่สําคัญของวิธีเรียนประเภท
การแขงขันระหวางกลุมดวยเกม คือ นักเรียนเกิดการเรียนรูทักษะการรวมมือกันและชวยเหลือซึ่ง
กันและกัน ส่ิงนี้เปนทักษะที่สําคัญของสังคมที่คนเราตองทํางานรวมกันภายใตระบบที่ทุกคนตาง
ตองพึ่งพาซ่ึงกันและกัน และฝกใหนักเรียนรูจักการปรับตัว เพื่อใหนักเรียนสามารถทํางานในสังคม
ไดอยางมีความสุข 

7) สงเสริมใหนักเรียนเกิดความสามารถในการแกปญหา และความรับผิดชอบ 
เนื่องจากกิจกรรมการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมการตอบปญหาทางวิชาการชวยสงเสริมให
นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรูของตนเองและของเพื่อนรวมกลุม เพื่อจะมีความสามารถ
ในการทําคะแนนสะสมไดสูงถึงเกณฑตามเปาหมาย และในขณะที่เลนเกมนักเรียนจะตองคิด
คํานวณ คิดแกไขปญหา เพื่อใหไดขอสรุปที่ตอบปญหานั้น เปนการสงเสริมใหนักเรียนเกิด
ความสามารถในการแกปญหา และในการทํางานกลุมนั้นมีการอภิปราย และแกไขปญหารวมกับ
เพื่อน พรอมกับลงมือปฏิบัติพรอมกันตามข้ันตอนที่กําหนดไวจากมติของกลุมในการแกปญหา 

8) ลดปญหาวินัยในช้ันเรียน เนื่องจากสมาชิกทุกคนในกลุมมีหนาที่และความ
รับผิดชอบในความสําเร็จของกลุม ไมวาจะเปนการทํางานที่ไดรับมอบหมายรวมกัน หรือการ
รวมกันในกิจกรรมการแขงขันตอบปญหาทางวิชาการ จึงทําใหนักเรียนมีพฤติกรรมอันพึงประสงค
เกิดข้ึนในกลุม การขาดเรียนหรือพฤติกรรมกาวราวรุนแรงจะไมปรากฏในช้ันเรียน   
 จากขอดีของวิธีเรียนประเภทการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมดังกลาวนี้ สามารถสงเสริม
กระบวนการเรียนรู ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน พัฒนาทักษะการทํางานกลุมและทักษะทาง
สังคมใหกับนักเรียนไดเปนอยางดี 

4.5 ขอจํากัด 
1) ใชเวลาในการดําเนินกิจกรรมตางๆ มากกวาวิธีเรียนแบบปกติ เนื่องจากจะตอง

ใหเวลากับนักเรียนในการศึกษาเร่ืองที่มอบหมายรวมกันภายในกลุม ซึ่งจะมีการอภิปรายซักถาม
ซึ่งกันและกัน รวบรวมผลงานและนําเสนอผลงานที่ไดศึกษารวมกันตอเพื่อนรวมช้ัน รวมทั้ง
กิจกรรมการแขงขันตอบปญหาเพื่อสะสมคะแนนความสามารถของกลุมดังนั้นจึงอาจจะใชเวลา
มากกวาการเรียนปกติ 

2) เกิดเสียงดังรบกวนหองขางเคียงและขาดความเปนระเบียบเรียบรอยขณะ
เคล่ือนยายนักเรียน เนื่องจากการเรียนแบบรวมมือประเภทการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมจะมี
การจัดใหนักเรียนเคลื่อนยายจากกลุมนักเรียนที่เรียนดวยกันซึ่งเปนกลุมที่มีระดับความสามารถ
แตกตางกัน  มาจัดกลุมใหมซึ่งเปนกลุมแขงขันที่มีระดับความสามารถใกลเคียงกันเพื่อแขงขันตอบ
ปญหาเดียวกัน  เมื่อแขงขันเสร็จก็กลับมารวมกันยังกลุมเดิมที่มีระดับความสามารถแตกตางกัน
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อีกคร้ัง เพื่อรวมคะแนนจากการแขงขันของสมาชิกภายในกลุม ดังนั้นครูจะตองหาวิธีการที่จะให
การเคลื่อนยายกลุมของนักเรียนมีความเปนระเบียบ เรียบรอยไมเกิดเสียงดัง 

3) มีผลตอความรูสึกของนักเรียน เนื่องจากนักเรียนที่เขารวมเกมการแขงขันตอบ
ปญหาทางวิชาการในแตละกลุมทําการแขงขันเสร็จส้ินลง นักเรียนที่ไดคะแนนตํ่าที่สุดในแตละ
กลุมแขงขันจะตองเคล่ือนยายไปแขงขันยังกลุมที่ระดับความสามารถนอยกวาในเกมการแขงขัน
คร้ังตอไป ซึ่งอาจทําใหนักเรียนเสียหนา เสียใจ เสียความรูสึก จนเกิดความรูสึกทอแทก็ได แต
ในทางกลับกันก็อาจเปนการกระตุนใหนักเรียนเพิ่มความพยายามและใหความสนใจในการเรียนรู
มากยิ่งข้ึน 

4.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
1) งานวิจัยในประเทศ 

  นิตยา เจริญนิเวศนุกูล (2541) ศึกษาผลของการใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ
ประเภทการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่มีการทดสอบยอยตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนแจงรอนวิทยา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2540 จํานวน 2 หองเรียน หองละ 40 คน โดยกลุมที่ 1 ใชวิธีการเรียนแบบรวมมือประเภทการ
แขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่มีการทดสอบยอย กลุมที่ 2 ใชวิธีการเรียนแบบรวมมือประเภทการ
แขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่ไมมีการทดสอบยอย ผลพบวา นักเรียนที่ใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ
ประเภทการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมท่ีมีการทดสอบยอยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรสูงกวา  นักเรียนที่ใชวิธีการเรียนแบบรวมมือประเภทการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่
ไมมีการทดสอบยอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ขนิษฐา กรกําแหง (2551) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
คุณธรรมจริยธรรมทางวิทยาศาสตรที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแขงขัน
ระหวางกลุมดวยเกมกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโยธินบํารุง ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 ทั้งหมด 2 หองเรียน 
จํานวน 80 คน กลุมตัวอยางไดมาโดยการสุมแบบกลุม (cluster random sampling) หองเรียนละ 
40 คน แลวสุมอยางงายอีกคร้ังหนึ่ง โดยวิธีการจับสลาก เพื่อจัดเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
กลุมทดลอง ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม 
กลุมควบคุม ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เคร่ืองมือที่ใชเปนแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและแบบสอบถามวัดคุณธรรมจริยธรรมทางวิทยาศาสตร 
ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแขงขันระหวาง
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กลุมดวยเกม มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

พัชรนันท อนศิริ (2551) ไดศึกษาผลของการใชบทเรียนบนเว็บแบบรวมมือดวย
เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร กลุมตัวอยาง
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที 5 โรงเรียนศรีกิตติวรรณนุสรณ จํานวน  60 คน กลุมทดลอง คือ เรียน
เรียนบทเรียนบทเว็บแบบรวมมือดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม เคร่ืองมือที่ใชในการ
วิจัยคร้ังนี้ประกอบดวยเว็บไซตประกอบบทเรียนเร่ือง น้ํา ฟาและดวงดาว แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแผนการเรียนรูรายหนวย แบบสอบถามผูเชี่ยวชาญดานองคประกอบของ
เว็บ แบบสอบถามผูเช่ียวชาญดานเนื้อหาของเว็บ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนบนเว็บแบบ
รวมมือดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียน
บนเว็บแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2) งานวิจัยตางประเทศ   
Harmandar and Cil (2008) ไดศึกษาผลของการเรียนวิทยาศาสตรดวยเทคนิค

การแขงขันระหวางกลุมดวยเกม ที่มีตอระดับความสําเร็จและทัศนคติของนักเรียน ใชการวิจัยแบบ
ผสมผสานคือ การวิจัยเชิงปริมาณใชเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมแลววัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ใชรูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง มีกลุมทดลองและกลุมควบคุมทําการ
วัดกอนและหลังการทดลอง สวนการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บขอมูลโดยใหนักเรียนเขียนความรูสึก
เกี่ยวกับวิธีการสอนทั้งสองรูปแบบ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขัน
ระหวางกลุมดวยเกมมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวากลุมที่เรียน
แบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้พบวานักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการ
แขงขันระหวางกลุมดวยเกมมีทัศนคติตอเทคนิคการสอนนี้ในทางบวกในดานตอไปนี้ การ
สนับสนุนการเรียน  ความสัมพันธระหวางเพื่อน ความพึงพอใจในการเรียน และการชอบในวิธีการ
สอน  

ตอนท่ี 5 แบบแผนการทดลองแบบศึกษาสองกลุมวัดหลายครั้งแบบอนุกรมเวลา  
  (control group time – series design)   

    แบบแผนการทดลองนี้คลายแบบศึกษาสองกลุมวัดสองคร้ัง คือ มีกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม  มีการวัดกอนและหลังการใหส่ิงทดลอง เพียงแตแบบนี้เพิ่มจํานวนคร้ังที่วัดทั้งกอนและ
หลังการทดลองเปนการวัดซ้ําหลายๆ คร้ัง โดยทิ้งชวงหางระหวางการวัดแตละคร้ังตามความ
เหมาะสมของส่ิงที่ตองการศึกษา รายละเอียดดังตารางที่ 2.6 
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ตารางที่ 2.6 แบบแผนการทดลองแบบศึกษาสองกลุมวัดหลายคร้ังแบบอนุกรมเวลา 
กลุม                 วัดกอนเรียน                       ใหส่ิงทดลอง                          วัดหลังเรียน 
E                       O1    O2    O3    O4                                    X                                 O5     O6    O7    O8 

C                       O1    O2    O3    O4                                                                       O5     O6    O7    O8   

 5.1 วิธีการดําเนินงานตามแผนการทดลอง (องอาจ นัยพัฒน, 2548) 
1) เลือกตัวอยางจากประชากรมาจํานวน 2 กลุม แลวกําหนดตัวอยางเขาสูกลุม

การวิจัยตามสภาพเดิมที่เปนอยู (intact group) โดยใหกลุมที่ 1 เปนกลุมทดลอง และกลุมที่ 2 เปน
กลุมควบคุม 

2) ทดสอบหรือวัดคาตัวแปรที่ตองการศึกษาจํานวนหลายคร้ัง คือ O1 O2 O3 O4  

กอนใหส่ิงทดลองโดยมีระยะหางในการวัดเทาๆ กัน ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
3) ใหส่ิงทดลองกับตัวอยางทุกหนวยในกลุมทดลอง สวนกลุมควบคุมไมมีการให

ส่ิงทดลอง  หรืออาจใหส่ิงทดลองเทียมหรือตางชนิดกับที่ใหตัวอยางในกลุมทดลองก็ได 
4) ทดสอบหลังการทดลองจํานวนหลายครั้ง คือ O5  O6 O7 O8  ภายหลังใหส่ิง

ทดลอง  โดยมีระยะหางในการวัดเทาๆ กัน ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
5) วิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหอนุกรมเวลา (time series analysis) t- test 

และการเสนอผลเพื่อการศึกษาแนวโนมการเปลี่ยนแปลงโดยใชกราฟเสน 
  ตัวอยาง จากตัวอยางเกี่ยวกับการศึกษาประสิทธิผลของโครงการอบรมการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหแกเยาวชนหนุมสาวในชุมชนแหงหนึ่ง  นักวิจัยดําเนินการดังนี้ 

1) เลือกเยาวชนหนุมสาวในชุมชนแหงหนึ่งมา 2 หมูบาน คือ หมูบาน ก และ
หมูบาน ข กําหนดใหหมูบาน ก เปนกลุมทดลอง และหมูบาน ข เปนกลุมควบคุม 

2) วัดระดับเจตคติตอการอนุรักษธรรมชาติของเยาวชนหนุมสาวที่อาศัยอยู
หมูบาน ก (กลุมทดลอง) และหมูบาน ข (กลุมควบคุม) จํานวน 4 คร้ัง แตละคร้ังหางกัน 1 เดือน 
คือ O1 O2 O3 และ O4 

3) ใหความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติแกเยาวชนหนุมสาวใน
หมูบาน ก สวนเยาวชนที่อาศัยอยูหมูบาน ข ไมไดรับความรูเกี่ยวกับเร่ืองดังกลาวแตอยางใด 

4) วัดเจตคติตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของเยาวชนหนุมสาวที่อาศัยอยูใน
หมูบาน  ก และหมูบาน ข ทุกๆ 1 เดือนเปนเวลาติดตอกัน 4 เดือน  คือ O5  O6  O7 และ O8 

5) นําคาเฉล่ียที่ไดจากการวัดเจตคติตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติหมูบาน   
ก และหมูบาน ข มาทําการเปรียบเทียบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญหรือไม อยางไร 
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5.2 ขอดีของแบบแผนการทดลอง 
1) แบบแผนการทดลองนี้สามารถแกไขขอจํากัดตางๆ กลาวคือนักวิจัยสามารถ

ควบคุมปจจัยแทรกซอนภายนอกเกี่ยวกับเหตุการณพอง ทําใหการสรุปผลการทดลองจึงเปนไป
ดวยความม่ันใจวาเกิดข้ึนเนื่องจากส่ิงทดลอง 

2) นักวิจัยสามารถตรวจสอบปจจัยแทรกซอนเกี่ยวกับอิทธิพลรวมระหวางความ
ลําเอียงในการเลือกตัวอยางกับการเปล่ียนแปลงตามธรรมชาติของตัวอยางระหวางการทดลองได 
โดยพิจารณาวาถาตัวอยางกลุมใดกลุมหนึ่งมีคาเปล่ียนแปลงที่สูงกวาหรือตํ่ากวาอีกกลุมหนึ่ง คา
เปล่ียนแปลที่เพิ่มข้ึนหรือลดลงนี้ควรมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนในชวงของการวัดแตละคร้ังกอนการ
ใหส่ิงทดลอง นั่นคือ สามารถดูการเปลี่ยนแปลงของ O1 O2 O3 และO4 เปรียบเทียบกับ O5 O6 O7 
และ O8 ได 

3) นักวิจัยสามารถพิจารณาอิทธิพลจากส่ิงทดลองที่มีตอตัวแปรตาม จาก
การศึกษาลักษณะการเปลี่ยนแปลงบนเสนกราฟไดเชนเดียวกับแบบแผนการทดลองแบบศึกษา
กลุมเดียววัดหลายคร้ังแบบอนุกรมเวลา (time series design) 

5.3 ขอจํากัดของแบบแผนการทดลอง 
 แบบแผนการทดลองนี้มีการวัดหรือทดสอบหลายๆ  คร้ัง  อาจทําใหเกิดอิทธิพลรวม
ระหวางการวัดซํ้ากอนการทดลองกับส่ิงทดลองที่ใหกับตัวอยาง  ทําใหการสรุปอางอิงผลของการ
ทดลองไปยังประชากรในวงกวางจึงมีอยางจํากัด 

ตอนท่ี 6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของผูวิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชการวิจัยกึ่งทดลอง (quasi - experiment) ที่ประยุกตมาจากการศึกษา
สองกลุมวัดหลายคร้ังแบบอนุกรมเวลา (control group time – series design) จึงไดกําหนด
กรอบแนวคิดในการวิจัยดังแผนภาพที่  2.3   
 
 
 
 
 

 
แผนภาพที่ 2.3 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

              วิธสีอน  2  วธิ ี
1. สอนดวยเทคนิคการแขงขัน
ระหวางกลุมดวยเกม  
2. สอนแบบปกติ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร 

ทักษะทางสังคม 
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 จากกรอบแนวคิดของการวิจัย แสดงใหเห็นไดวาวิธีการสอนสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมของนักเรียน โดยวิธีการสอนแบงออกเปน 2 วิธี คือ วิธีสอน
ดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม และวิธีสอนแบบปกติ ในการวิจัยคร้ังนี้จึงสนใจศึกษา
ในประเด็นที่วา วิธีสอนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมจะมีพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคม แตกตางจาก วิธีสอนแบบปกติ เมื่อมีการออกแบบ
การทดลองที่ประยุกตใชการศึกษาสองกลุมวัดหลายคร้ังแบบอนุกรมเวลา   
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บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง ที่ประยุกตใชการศึกษาสองกลุมวัดหลายคร้ังแบบ
อนุกรมเวลา มีวัตถุประสงค 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะ
ทางสังคมของนักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมกับนักเรียนที่เรียนดวย
การเรียนแบบปกติ 2) เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร และ
ทักษะทางสังคมของนักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมกับนักเรียนที่เรียน
ดวยการเรียนแบบปกติ โดยผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาและเสนอรายละเอียดดังนี้ 

1. ประชากร กลุมตัวอยางและการไดมาซ่ึงกลุมตัวอยาง 
ประชากรที่ศึกษาในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่กําลังศึกษาใน 

ภาคปลายปการศึกษา 2552 โดยมีเกณฑการพิจารณาโรงเรียนของกลุมตัวอยางที่ใชในงานวิจัย 
ดังนี้ 

1.1 เปนโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนระดับประถมศึกษา 
1.2 เปนโรงเรียนที่มีการจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ 
1.3 เปนโรงเ รียนที่มีความตองการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเ รียนวิชา

วิทยาศาสตรและทักษะทางสังคมของนักเรียนและไมเคยมีการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขัน
ระหวางกลุมดวยเกมมากอน 

1.4 เปนโรงเรียนที่คณะกรรมการบริหารโรงเรียนและครูมีความสนใจและใหความ
รวมมือดานบริหารจัดการ อํานวยความสะดวก เห็นความสําคัญของการวิจัยและอนุญาตใหผูวิจัย
ดําเนินการทดลองได 

1.5 เปนโรงเรียนที่มีความพรอมและสมัครใจที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัย โดย
สามารถจัดการเรียนรูที่ไมใหส่ิงแวดลอมกระทบตอผลการวิจัย เชน ลักษณะหองเรียน แสงสวาง  
การถายเทของอากาศ เสียง เปนตน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนในสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร ที่กําลังศึกษาในภาคปลาย    
ปการศึกษา 2552 จํานวน 72 คน แบงเปนกลุมทดลอง 36 คน และกลุมควบคุม  36 คน 
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การสุมตัวอยาง 
1. สุมนักเรียนที่เปนตัวอยางเร่ิมจากสุมหองเรียน โดยเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย

ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 3 หอง (รายละเอียดดังตารางที่ 3.1) แลวทดสอบความแตกตางของ
คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคม วิเคราะหขอมูลดวยการ
วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) 

ผลการทดสอบ พบวา คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ทักษะทางสังคมของนักเรียนทั้ง 3 หองไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p= 
0.407 และ 0.983 ตามลําดับ ซึ่งมีคามากกวา .05) รายละเอียดดังตารางที่ 3.2 และ 3.3 

2. สุมอยางงาย (sample random sampling) โดยการจับสลากหองเรียนมา 2 
หอง จากนั้น สุมโดยการจับสลากหองเรียนเพื่อจัดใหเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
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ตารางที่ 3.1 คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและคะแนนทักษะทางสังคมของ 
         นักเรียนจํานวน 3 หอง 

คนท่ี 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร คะแนนทักษะทางสังคม 
หอง 1  หอง 2 หอง  3 หอง 1  หอง 2 หอง 3 

1 9 11 11 3.233 4.300 3.300 
2 10 8 10 4.033 3.333 3.900 
3 9 14 6 3.900 3.767 2.067 
4 8 10 15 3.333 4.767 4.167 
5 13 8 12 3.433 4.600 3.633 
6 11 6 14 4.433 3.500 3.167 
7 13 7 13 3.033 3.433 3.833 
8 7 10 17 4.633 3.000 3.700 
9 8 10 14 3.833 3.533 3.667 

10 14 13 16 3.600 3.767 4.133 
11 11 8 6 3.500 3.033 3.067 
12 9 11 12 3.433 3.200 2.500 
13 5 12 10 3.000 3.633 2.667 
14 7 10 8 3.533 3.567 3.533 
15 10 9 10 3.767 4.500 3.600 
16 8 9 13 3.033 3.300 3.433 
17 6 7 13 3.200 3.767 4.200 
18 12 9 11 3.767 3.767 4.633 
19 7 8 4 3.660 3.967 3.867 
20 12 10 13 3.890 3.433 3.433 
21 8 14 9 3.533 3.567 4.433 
22 10 15 9 3.433 4.200 3.033 
23 9 11 13 3.867 3.133 4.633 
24 14 9 9 3.300 2.900 3.833 
25 7 11 9 3.900 4.200 3.600 
26 8 13 6 3.033 3.100 3.567 
27 9 8 6 3.200 3.100 4.000 
28 11 12 14 3.633 3.233 3.700 
29 8 10 6 3.567 3.367 3.733 
30 13 10 14 4.500 3.767 3.433 
31 12 8 7 3.367 4.233 4.500 
32 7 13 10 3.767 3.500 3.233 
33 11 9 9 4.233 3.967 4.033 
34 11 11 9 3.500 3.533 3.900 
35 9 12 5 3.967 3.433 3.333 
36 10 9 13 3.533 3.867 3.733 

Mean 9.580 10.140 10.440 3.627 3.646 3.644 

SD 2.310 2.167 3.342 0.409 0.469 0.558 
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ตารางที่ 3.2 ผลการทดสอบความแตกตางคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
         ของนักเรียนจํานวน 3 หอง 

  SS df MS F P 
Between Groups 12.796 2 6.398 0.906 0.407 

Within Groups 741.75 105 7.064   
Total 754.546 107       

ตารางที่ 3.3 ผลการทดสอบความแตกตางคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมของนักเรียนจํานวน  
         3 หอง 

  SS df MS F P 
Between Groups 0.008 2 0.004 0.017 0.983 

Within Groups 24.47 105 0.233   
Total 24.478 107       

2. รูปแบบการวิจัย 
ผูวิจัยใชรูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง (quasi experiment) ที่ประยุกตใชการศึกษาสองกลุม

วัดหลายคร้ังแบบอนุกรมเวลา (control group, pretest-posttest time series design) ซึ่งมีกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมอยางละ 1 กลุม มีการวัดกอนใหส่ิงทดลอง 2 คร้ังเพื่อใหไดขอมูลพื้นฐาน 
(baseline) แลวจึงใหสิ่งทดลอง ทําการวัดในระหวางใหส่ิงทดลองอีก 2 คร้ัง และทําการวัดเมื่อ
ส้ินสุดการทดลองอีก 1 คร้ัง  รวมการวัดทั้งหมด 5 คร้ัง เพื่อดูแนวโนมการเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึน ใน
การวิจัยคร้ังนี้มีขอแตกตางจากแบบแผนการทดลองการศึกษาสองกลุมวัดหลายคร้ังแบบอนุกรม
เวลา คือ ผูวิจัยใหสิ่งทดลอง และแบงชวงเวลาการวัดใหเทากันสม่ําเสมอ เพราะการใหส่ิงทดลอง
อยางสม่ําเสมอจะทําใหนักเรียนมีพัฒนาการ ดังนั้นผูวิจัยจึงสามารถเปรียบเทียบพัฒนาการของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมอันเนื่องมาจากสิ่งทดลองคือการเรียนรู
ดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม กับการเรียนรูแบบปกติ เมื่อเวลาเปลี่ยนไป แบบ
แผนการวิจัยแสดงดังตารางที่  3.4   

ตารางที่ 3.4 แบบแผนการทดลองแบบศึกษาสองกลุมวัดหลายคร้ังแบบอนุกรมเวลาที่ใชใน 
                    การวิจัยคร้ังนี้ 
กลุม              วัดกอนเรียน                                ใหส่ิงทดลอง วัดระหวางเรียนและหลังเรียน 
  E                     O1          O2                                     X1          O3            X2          O4         X3          O5   
  C                    O1           O2                                                   O3                         O4                      O5 
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เมื่อ X1 คือ  การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม เร่ือง ประเภท 
      และองคประกอบของหิน 

X2 คือ  การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม เร่ือง แหลงที่ 
       พบการใชประโยชนของหิน กระบวนการผุพังอยูกับที่และการกรอนของหิน 

X3 คือ  การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม เร่ือง สมบัติ 
       ของดินที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืช การปรับปรุงและการใช 
       ประโยชนจากดิน 

 E คือ  กลุมทดลอง (experimental group) 
 C คือ  กลุมควบคุม (control group) 
 O1  คือ  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมกอนเรียนรู
ดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม หรือกอนเรียนรูแบบปกติ ทําการวัดกอนเรียน  2  
สัปดาห (การวัดคร้ังที่ 1) 
 O2   คือ  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมกอนเรียนรู
ดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม หรือกอนเรียนรูแบบปกติ ทําการวัดกอนเรียน (การวัด
คร้ังที่ 2) 
 O3  คือ  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมระหวางที่
เรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม หรือระหวางที่เรียนรูแบบปกติ ทําการวัด
ระหวางเรียน (การวัดคร้ังที่ 3) 
 O4  คือ  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมระหวางที่
เรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม หรือระหวางเรียนรูแบบปกติ ทําการวัดระหวาง
เรียน (การวัดคร้ังที่ 4) 

O5  คือ  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมหลังเรียนรู
ดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม หรือหลังเรียนรูแบบปกติ ทําการวัดเมื่อส้ินสุดการ
ทดลอง (การวัดคร้ังที่ 5) 

3. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
ตัวแปรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวย  

3.1 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคม
ของนักเรียน 

3.2 ตัวแปรอิสระ ไดแก วิธีการจัดการเรียนรูแบงเปน 2 วิธี คือ การจัดการเรียนรู
ดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม และการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
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3.3 ตัวแปรควบคุม ไดแก หองเรียนที่ทดลอง เนื้อหาในการจัดการเรียนรู ชวงเวลา
ในการจัดการเรียนรู จํานวนคาบที่ใชในการจัดการเรียนรู การควบคุมสถานการณตางๆ ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี้ 

1) หองเรียนที่ทดลอง ผูวิจัยทําการสุมหองเรียนที่นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคมใกลเคียงกัน จํานวน 2 
หอง จากน้ันจึงจับสลากหองเรียนเปนกลุมทดลอง สวนอีกหองเปนกลุมควบคุม ไดกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมมีความเทาเทียมกันมากที่สุดกอนใหการทดลอง 

2) เนื้อหาในการจัดการเรียนรู ผูวิจัยควบคุมโดยกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมใชเนื้อหาเหมือนกันทุกประการ คือ เร่ืองหินและดินในทองถิ่น 

3) ชวงเวลาในการจัดการเรียนรู ผูวิจัยไดวางแผนการจัดการเรียนรูทั้ง 2 
กลุมในชวงเชาระหวางเวลา 8.30 – 11.10 น. 

4) จํานวนคาบที่ใชในการจัดการเรียนรู ผูวิจัยจัดใหนักเรียนแตละกลุมมี
โอกาสไดรับการจัดการเรียนรูในเวลาที่เทากัน คือ จํานวน  4 คาบตอสัปดาห คาบละ 50 นาที 
ทดลองทั้งหมด 6 สัปดาห 

5)  การควบคุมสถานการณตางๆ ผูวิจัยจัดสถานการณใหมีความคงที่ทั้ง
กลุมทดลองและกลุมควบคุมโดย กลุมทดลองและกลุมควบคุมไดรับส่ิงที่จัดใหทุกอยางเหมือนกัน 
คือ หองเรียนแบบเดียวกัน ใชผูสอนคนเดียวกัน คือ ผูวิจัยเปนผูสอนใหกับนักเรียนทั้ง 2 กลุมดวย
ตนเอง โดยผูวิจัยจัดการเรียนรูดวยความเปนกันเองกับนักเรียน ไมเขมงวดจนเกิดความตึงเครียด 
และมีการใหคําชมเชย 

4. การออกแบบการวิจัยตามหลัก Max Min Con 
การควบคุมความแปรปรวนของตัวแปรในงานวิจัยผูวิจัยยึดหลักการที่เรียกวา  The Max 

Min Con Principle  ซึ่งประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ 3 ประการดังนี้ 
4.1 ผูวิจัยไดออกแบบการวิจัยเพื่อใหความแปรปรวนที่เกิดจากตัวแปรอิสระที่เปน

ตัวแปรทดลอง (treatment variable) มีคามากที่สุด (maximization of systematic variance)  
โดยทําใหสภาพการทดลองมีสภาพแตกตางจากสภาพปกติใหมากที่สุด  

4.2 การควบคุมความแปรปรวนอันเนื่องมาจากความคลาดเคล่ือนใหมีคาตํ่าสุด  
(minimization of error variance) ความคลาดเคล่ือนประเภทนี้อาจเกิดจากความแตกตาง
ระหวางบุคคลหรือความคลาดเคล่ือนอันเกิดจากการวัด  ซึ่งความคลาดเคล่ือนดังกลาวอาจเกิดได  
2  ลักษณะ คือ 
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1) ความคลาดเคล่ือนอยางสุม (random error) ผูวิจัยควบคุมโดย 
หองเรียนที่ทําการทดลอง เปนเพศหญิงทั้งหมด และควบคุมลักษณะทางกายภาพ คือการจัด
ส่ิงแวดลอมและสิ่งควบคุมมีลักษณะใกลเคียงกันมากที่สุด โดยการจัดใหหองเรียนอากาศถายเท
สะดวก มีแสงสวางเพียงพอ มีสภาพแวดลอมที่เหมาะสมตอการเรียนรู ผูวิจัยสอนดวยความเปน
กันเองไมเขมงวดเอาจริงเอาจังจนเกิดความตึงเครียดและมีการใหคําชมเชยทั้งสองกลุม เพื่อทําให
อารมณ ความสนใจของทั้งสองกลุมเทากัน 

2) ความคลาดเคล่ือนอยางมีระบบ (systematic error) ผูวิจัยควบคุม
โดยผูวิจัยไดสรางเคร่ืองมือและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือดานความตรง ความเที่ยง ความเปน
ปรนัย โดยผูเชี่ยวชาญและมีการนําไปทดลองกอนใชจริงกับกลุมที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุม
ตัวอยาง และในการวัดตัวแปรตามทุกคร้ังผูวิจัยใชมาตรฐานเดียวกันในการวัดทั้งกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม 

4.3 การควบคุมความแปรปรวนที่เกิดจากตัวแปรแทรกซอนที่สงผลอยางมีระบบ  
(control of extraneous systematic variance)  นั่นคือเปนการพยายามทําใหความแปรปรวนของ
ตัวแปรตามเกิดข้ึนเนื่องจากอิทธิพลของตัวแปรอิสระที่ศึกษาแตเพียงอยางเดียว  โดยการควบคุม
อิทธิพลของตัวแปรแทรกซอน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1) การวิจัยคร้ังนี้ไมมีการสุมตัวอยางเขาสูกลุมทดลองและกลุมควบคุม
อยางสมบูรณ (random assignment) แตโดยธรรมชาติโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางมีการจัด
หองเรียนแบบคละความสามารถโดยการนําคะแนนของนักเรียนมาเรียงและใหนักเรียนที่มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ใกลเคียงกันเขาเรียนคนละหองกัน ดังนั้นแตละหองเรียนนักเรียนจะมี
ความสามารถใกลเคียงกัน 

2) การควบคุมโดยแบบแผนการทดลอง ผูวิจัยประยุกตใชการศึกษาสอง
กลุมวัดหลายคร้ังแบบอนุกรมเวลา เพื่อใหการวิจัยใหผลที่ชัดเจนถูกตอง 

3) การดําเนินการทดลองคร้ังนี้ผูวิจัยควบคุมตัวแปรแทรกซอนที่อาจ
เกิดข้ึนจากกลุมตัวอยางรูตัววาเปนกลุมทดลองดังนั้นผูวิจัยจึงไมใหทั้งกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมทราบวาไดรับการจัดกระทํา 

5. เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
เคร่ืองมือที่ใชในการวจิัยประกอบดวย  

5.1 เคร่ืองมือที่ใชเปนตัวแปรจัดกระทํา คือ แผนการจัดการเรียนรูรายวิชา
วิทยาศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 4 แบงออกเปน 2 ชุด ไดแก แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค
การแขงขันระหวางกลุมดวยเกม และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ   
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5.2 เคร่ืองมือที่ใชวัดตัวแปรตาม แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ในเร่ืองหินและดินในทองถิ่นที่ผูวิจัยสรางข้ึน มีลักษณะเปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบมี 4 
ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ มีทั้งหมด 5 ชุด แตละชุดมีลักษณะเปนแบบวัดคูขนานกัน 

5.3 เคร่ืองมือที่ใชวัดตัวแปรตาม แบบวัดทักษะทางสังคมที่ผูวิจัยสรางข้ึน มี
ลักษณะเปนมาตรประมาณคา (rating scale) จํานวน 30 ขอ มีทั้งหมด 5 ชุด แตละชุดมีลักษณะ
เปนแบบวัดคูขนานกัน 

6. การสรางและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
6.1 แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม  

และแบบปกติ ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผูวิจัยดําเนินการสรางแผนการจัดการเรียนรูวิชา
วิทยาศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 2 ชุด ดังนี้ 1) แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการ
การแขงขันระหวางกลุมดวยเกม เร่ืองหินและดินในทองถิ่น 2) แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ  
เร่ืองหินและดินในทองถิ่น 

ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูทั้งสองแบบมีดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานปการศึกษา 2544 เอกสาร 

หนังสือ คูมือครู วิชาวิทยาศาสตรระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 
ขั้นที่ 2 ศึกษาเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม ดําเนินการเขียน

แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคดังกลาว   
ขั้นที่ 3 กําหนดแนวทางการสรางแผนการจัดการเรียนรูจากผลการเรียนรูที่

คาดหวัง และขอบเขตของเน้ือหา รายละเอียดดังตารางที่ 3.5 
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ตารางที่ 3.5 จุดประสงคการเรียนรูและขอบเขตของเน้ือหาเร่ืองหินและดินในทองถิ่น 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง ขอบเขตของเนื้อหา 

1.  บอกสวนประกอบของโลกได 1.  สวนประกอบของโลก 
2.  จําแนกหินตามเกณฑที่นักเรียนกําหนดได 2.  ประเภทของหิน 
3.  จําแนกหินตามเกณฑตามเกณฑที่นักธรณีวิทยา 
     กําหนดได 

3.  ประเภทของหิน 

4.  ระบุองคประกอบของหินแกรนิตและหินออนได 4.  องคประกอบของหินแกรนิตและหินออน 
5.  คํานวณหาความหนาแนนของหินได 5.  การคํานวณหาความหนาแนนของหิน 
6.  ระบุแหลงที่พบหินในประเทศไทยได 6.  แหลงหินในประเทศไทย 
7.  บอกประโยชนของหินแตละชนิดได 7.  ประโยชนของหิน 
8.  บอกสาเหตุการผุพังอยูกับที่ของหินได 8.  สาเหตุการผุพังอยูกับที่ของหิน 
9.  บอกสาเหตุของการกรอนได 9.  สาเหตุการกรอนของหิน 
10.บอกสมบัติของดินที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโต 
     ของพืชได 

10.สมบัติของดินที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโต 
     ของพืช 

11.บอกการใชประโยชนจากดินได 11.ประโยชนจากดิน 
12.ระบุปญหาที่เกิดขึ้นกับดินในทองถ่ินได 12.ปญหาที่เกิดกับดิน 
13.บอกวิธีการปรับปรุงดินใหเหมาะสมกับ 
     การปลูกพืชได    

13.การปรับปรุงดินใหเหมาะสมกับการปลูกพชื 

 ขั้นท่ี 4 สรางแผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการการแขงขันระหวางกลุม
ดวยเกม และแบบปกติ วิชาวิทยาศาสตรสําหรับการจัดการเรียนรู แสดงการเปรียบเทียบแผนการ
จัดการเรียนรูทั้งสองแบบ โดยเขียนแผนทั้งหมด 6 สัปดาห สัปดาหละ 4 คาบ คาบละ 50 นาที 

ขั้นที่ 5 การตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรูโดยพิจารณาคุณภาพแผนการ
จัดการเรียนรูและแกไขปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู 

5.1  ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรูโดยผูเช่ียวชาญ ดําเนินการโดยนําสาระ
องคประกอบ ของรูปแบบการสอนที่ไดจากการเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม 
ไปใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน ประเมินแผนการจัดการเรียนรู พรอมทั้งใหขอเสนอแนะในการ
ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู โดยกําหนดคุณสมบัติของผูเชี่ยวชาญ ดังนี้  

1) เปนผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรูซึ่งมี
ประสบการณอยางนอย 5 ป จํานวน 3 ทาน 

2) เปนครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษามีประสบการณอยาง
นอย 5 ป จํานวน 2 ทาน  
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การตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรูทั้งสองรูปแบบมีเกณฑประเมินคือ กิจกรรม
การเรียนรูมีความเหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรู และระยะเวลาหรือไม ผลจากการตรวจสอบ
จากผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 คน พบวา กิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรู
เกือบทุกแผน ยกเวนแผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมและ
แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติเร่ืองการผุพังและการกรอนของหิน พบวามีกิจกรรมมากเกินไปซึ่ง
ไมเหมาะสมกับเวลา ดังนั้นผูวิจัยจึงปรับเปล่ียนกิจกรรมของแผนการเรียนรูในเร่ืองดังกลาวให
เหมาะสมกับเวลา เพื่อใหไดแผนจัดการเรียนรูที่มีคุณภาพและสามารถนําไปใชได (ตัวอยาง
แผนการจัดการเรียนรูที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวทั้ง 2 รูปแบบแสดงในภาคผนวก ค) 

5.2  จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองสอน กับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที  4  ที่ไมใชกลุมตัวอยางแตมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางเพื่อนําผลที่ไดจาก
การทดลองสอนไปปรับปรุงแนวทางจัดการเรียนรูและปรับปรุงแผนเพื่อนําไปประเมินคุณภาพของ
แผนการสอน 

6.2 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
ผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ศึกษาวิธีการออกขอสอบ การวัด และการประเมินผล ระเบียบวิธีทาง
สถิติตางๆ จากเอกสารที่เกี่ยวของ รวมทั้งศึกษาจุดประสงคและเนื้อหาของวิชาวิทยาศาสตร
ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 2544 จากคูมือครู แผนจัดการ
เรียนรูและแบบเรียน 

ขั้นที่ 2 วิเคราะหเนื้อหา จุดประสงคของวิชาวิทยาศาสตร และระดับ
พฤติกรรม เพื่อดําเนินการสรางแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรใหครอบคลุมเนื้อหา
และวัตถุประสงคดังกลาว โดยทําเปนตารางวิเคราะหเนื้อหาดังตารางที่ 3.6 
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ตารางที ่3.6 การวิเคราะหเนื้อหาและระดับพฤติกรรมของแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
         วทิยาศาสตร เร่ืองหนิและดินในทองถิ่น ของแตละฉบับ 

วัตถุประสงค 
ระดับพฤติกรรม (ขอ) รวม 

(ขอ) ความรู 
ความจํา 

เขาใจ นําไปใช วิเคราะห สังเคราะห ประเมินคา 

1. บอกสวนประกอบของโลกได 2 - - - - - 2 
2. จําแนกหินตามเกณฑที่นักเรียนกาํหนดได - 2 - - - - 2 

3. จําแนกหินตามเกณฑตามเกณฑที่ 
    นกัธรณีวิทยากําหนดได 

1 3 1 - - - 5 

4. ระบอุงคประกอบของหินแกรนิต 
    และหินออนได 

1 1 - - - - 2 

5. คํานวณหาความหนาแนนของหินได - - 4 - - - 4 
6. ระบแุหลงท่ีพบหินในประเทศไทยได - - - 2 - - 2 
7. บอกประโยชนของหินแตละชนิดได - - 3 2 - - 5 
8. บอกสาเหตุการผุพังอยูกบัท่ีของหินได - -  4 - - 4 
9. บอกสาเหตุของการกรอนได - -  2 - - 2 
10. บอกสมบัติของดินท่ีเหมาะสมตอ 
      การเจริญเติบโตของพืชได 

1 - 1 2 - - 4 

11. บอกการใชประโยชนจากดินได - - 1 2 - - 3 
12. ระบุปญหาที่เกิดขึ้นกับดินในทองถิ่นได - - - 2 - 2 4 
13. บอกวิธกีารปรับปรุงดินใหเหมาะสม 
      กับการปลูกพืชได    

1 - 3 - - - 4 

รวม 6 6 13 16 - 2 43 

  จากตารางดังกลาวสรุปไดวา ระดับพฤติกรรมในดานการวิเคราะห มีจํานวนขอ
มากที่สุด คือ 16 ขอ เพื่อเปนการฝกใหนักเรียนรูจักฝกคิดวิเคราะห รองลงมา คือ การนําไปใช  
ความรูความจํา ความเขาใจ และ ประเมินคา ซึ่งมีจํานวน ขอ คือ 13, 6 ,6 และ 2 ตามลําดับ 
  ผูวิจัยไดกําหนดโครงสรางของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรโดย
กําหนดจุดประสงคและจํานวนขอใหมีความเหมะสม รายละเอียดดังตารางที่ 3.7 
 
 
 
 



 
 

68

ตารางที่ 3.7 โครงสรางของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองหินและดิน 
         ในทองถิ่นของแตละฉบับ 

วัตถุประสงค ขอที่  จํานวนขอ 

1. บอกสวนประกอบของโลกได 1 - 2 2 
2. จําแนกหินตามเกณฑที่นักเรียนกําหนดได 3 - 4 2 
3. จําแนกหินตามเกณฑตามเกณฑที่นักธรณีวิทยากําหนดได 5 - 9 5 
4. ระบุองคประกอบของหินแกรนิตและหินออนได 10 - 11 2 
5. คํานวณหาความหนาแนนของหินได 12 - 15 4 
6. ระบุแหลงที่พบหินในประเทศไทยได 16 - 17 2 
7. บอกประโยชนของหินแตละชนิดได 18 - 22 5 
8. บอกสาเหตุการผุพังอยูกับที่ของหินได 23 - 26 4 
9. บอกสาเหตุของการกรอนได 27 - 28 2 
10. บอกสมบัติของดินที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืชได 29 - 32 4 
11. บอกการใชประโยชนจากดินได 33 – 35 3 
12. ระบุปญหาที่เกิดขึ้นกับดินในทองถ่ินได 36 - 39 4 
13. บอกวิธีการปรับปรุงดินใหเหมาะสมกับการปลูกพืชได    40 - 43 4 

รวม  43 

  และผูวิจัยไดกําหนดขอคําถามที่ตองการเพื่อเลือกเปนแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรที่นําไปใชไดจริง รายละเอียดดังตารางที่ 3.8 
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ตารางที่ 3.8 สัดสวนของจํานวนขอสอบที่ตองการในแตละฉบับ โดยจําแนกตามวัตถุประสงค 

วัตถุประสงค 
จํานวนขอคําถาม

ที่สรางขึ้น  
จํานวนขอคําถามที่

ตองการ 
1. บอกสวนประกอบของโลกได 2 1 
2. จําแนกหินตามเกณฑที่นักเรียนกําหนดได 2 1 
3. จําแนกหินตามเกณฑตามเกณฑที่นักธรณีวิทยากําหนดได 5 4 
4. ระบุองคประกอบของหินแกรนิตและหินออนได 2 1 
5. คํานวณหาความหนาแนนของหินได 4 3 
6. ระบุแหลงที่พบหินในประเทศไทยได 2 1 
7. บอกประโยชนของหินแตละชนิดได 5 4 
8. บอกสาเหตุการผุพังอยูกับที่ของหินได 4 3 
9. บอกสาเหตุของการกรอนได 2 1 
10. บอกสมบัติของดินที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืชได 4 3 
11. บอกการใชประโยชนจากดินได 3 2 
12. ระบุปญหาที่เกิดขึ้นกับดินในทองถ่ินได 4 3 
13. บอกวิธีการปรับปรุงดินใหเหมาะสมกับการปลูกพืชได    4 3 

รวม 43 30 

ขั้นท่ี 3 สรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ซึ่งเปนแบบปรนัย
ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 43 ขอ กําหนดเกณฑการตรวจใหคะแนน คือ แบบสอบปรนัย ถาตอบถูก
ให 1 คะแนน ถาตอบผิดให 0 คะแนน 

ขั้นที่ 4 นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่สรางข้ึนใหอาจารยที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ พิจารณาตรวจสอบความถูกตองดานภาษา และความเหมาะสมของแบบวัด
จากน้ันตรวจสอบความสอดคลองกับจุดประสงค ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรกอนนําไปหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

ขั้นที่ 5 นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
ที่สรางข้ึนไปหาคุณภาพ ดังนี้ 

5.1 การหาคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) 
ดําเนินการโดยนําแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรที่สรางข้ึนไปหาคุณภาพดานความ
ตรงตามเนื้อหา โดยผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน ซึ่งกําหนดคุณสมบัติของผูเชี่ยวชาญดังนี้   

1) เปนผูมีความชํานาญทางดานการวัดผลประเมินผลและมี
ประสบการณอยางนอย 5 ป จํานวน 2 ทาน  
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2) เปนผูมีประสบการณการสอนวิชาวิทยาศาสตรระดับช้ัน
ประถมศึกษาอยางนอย 5 ป จํานวน 3 ทาน 

การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร ใชดัชนี IOC (item objective congruence) โดยมีเงื่อนไขใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาขอ
คําถามและตัวเลือกมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค สอดคลองกับระดับพฤติกรรมดังนี้ 

1   หมายถึง ขอคําถามและตัวเลือกมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค 
  0   หมายถึง ไมแนใจวาขอคําถามและตัวเลือกมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค 

– 1 หมายถึง ขอคําถามและตัวเลือกไมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค 
นอกจากนี้ยังตรวจสอบลักษณะการใชคําถาม ความถูกตองดานภาษา พรอมทั้ง

ขอเสนอแนะ เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข  
หลังจากผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองระหวางขอคําถามและตัวเลือก

สอดคลองกับวัตถุประสงคและระดับพฤติกรรมของแบบวัดทั้ง 5 ฉบับแลวจึงนําผลการตรวจสอบ
คํานวณหาดัชนี IOC มีสูตรดังนี้ 

IOC = 
N

R   

เมื่อ   IOC  คือ ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถาม ตัวเลือกและระดับพฤติกรรม 
  R  คือ ผลรวมของคะแนนผลการตัดสินขอคําถามของผูเชี่ยวชาญ 
  N  คือ จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

โดยผูวิจัยไดกําหนดเกณฑที่ใชในการตัดสินความตรงเชิงเนื้อหา คือ ขอคําถาม 
และตัวเลือก ตองมีคาดัชนี IOC ต้ังแต .50 ข้ึนไป (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548) จึงจะถือวาขอ
คําถามและตัวเลือกนั้นสอดคลองกับวัตถุประสงคและระดับพฤติกรรม 

หลังจากที่ผูวิจัยไดนําผลการพิจารณาจากผูเช่ียวชาญจํานวน 5 คน มา
คํานวณหาคาดัชนี IOC เปนรายขอและคัดเลือกขอคําถามที่มีคาดัชนี IOC ผานเกณฑที่กําหนดไว 
ผลการพิจารณาแสดงดังตารางที่ 3.9 
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ตารางที่ 3.9 คาดัชนี IOC ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ฉบับที่ 1-5 

วัตถุประสงค 
ขอคําถามและ
ตัวเลือกขอที่ 

คาดัชนี IOC ฉบับที่ 
1 2 3 4 5 

1. บอกสวนประกอบของโลกได 1 0.75 1.00 1.00 0.25 0.00 

2 1.00 0.50 0.00 1.00 0.75 
2. จําแนกหินตามเกณฑที่นักเรียน 
     กําหนดได 

3 0.75 1.00 1.00 0.75 1.00 
4 0.50 0.75 0.50 1.00 0.75 

3. จําแนกหินตามเกณฑตามเกณฑที ่
     นักธรณีวทิยากาํหนดได 

5 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
6 0.75 0.75 1.00 1.00 1.00 
7 0.75 0.50 0.75 0.75 1.00 

8 0.75 1.00 1.00 0.75 1.00 
9 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

4. ระบุองคประกอบของหินแกรนิต 
    และหินออนได 

10 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

11 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
5. คํานวณหาความหนาแนนของหินได 12 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

13 1.00 1.00 0.75 1.00 1.00 

14 1.00 1.00 0.75 1.00 1.00 
15 1.00 0.50 0.75 1.00 0.75 

6. ระบุแหลงที่พบหินในประเทศไทยได 16 0.00 1.00 1.00 0.75 0.75 

17 1.00 0.75 0.50 0.75 1.00 
7. บอกประโยชนของหนิแตละชนิดได 18 1.00 0.50 1.00 0.75 1.00 

19 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

20 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
21 1.00 1.00 1.00 1.00 0.75 
22 1.00 1.00 1.00 0.75 0.75 

8. บอกสาเหตุการผุพังอยูกับทีข่องหนิได 23 1.00 0.50 1.00 0.75 1.00 
24 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
25 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

26 0.75 1.00 0.75 1.00 1.00 
9. บอกสาเหตุของการกรอนได 27 0.75 1.00 1.00 1.00 1.00 

28 0.75 1.00 1.00 1.00 1.00 

10. บอกสมบัติของดนิที่เหมาะสมตอ 
       การเจริญเติบโตของพืชได 

29 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
30 0.75 0.75 1.00 1.00 1.00 
31 0.75 0.75 1.00 1.00 1.00 
32 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

11. บอกการใชประโยชนจากดนิได 33 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
34 1.00 1.00 1.00 1.00 0.25 
35 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 

12. ระบุปญหาที่เกิดขึน้กับดนิใน 
      ทองถิ่นได 

36 0.75 1.00 1.00 1.00 1.00 
37 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
38 0.50 0.75 1.00 0.75 0.75 

39 0.75 0.75 0.50 1.00 1.00 
13. บอกวิธีการปรับปรุงดินใหเหมาะสม 
      กับการปลูกพืชได    

40 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
41 1.00 1.00 1.00 0.75 1.00 

42 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
43 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
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 เมื่อพิจารณาผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา พบวา คาดัชนี IOC ของ ฉบับ
ที่ 1 ไมผานเกณฑ 1 ขอ คือขอ 16 ฉบับที่ 2 ผานเกณฑทุกขอ ฉบับที่ 3 ไมผานเกณฑ 1 ขอ คือขอ
ที่ 2 ฉบับที่ 4 ไมผานเกณฑ 1 ขอ คือ ขอที่ 1 ฉบับที่ 5 ไมผานเกณฑ 2 ขอ คือ ขอที่ 2 และ 34 ใน
กรณีขอสอบที่ไมผานเกณฑผูวิจัยไดตัดคําถามและตัวเลือกขอนั้นออก และคัดเลือกขอสอบให
เหลือจํานวน 30 ขอ รายละเอียดดังตารางที่ 3.10 (ตัวอยางการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา
แสดงในภาคผนวก ฉ) 

ตารางที่ 3.10 การคัดเลือกขอสอบของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรจํานวน  
          5 ฉบับ  

วัตถุประสงค ขอที่ 
ขอคําถามที่คัดเลือกจากแบบวัด 

ฉบับที่ 1 ฉบับที่ 2 ฉบับที่ 3 ฉบับที่ 4  ฉบับที่ 5 
1. บอกสวนประกอบของโลกได 1,2 1 1 1 2 2 

2. จําแนกหินตามเกณฑที่นักเรียน 
     กําหนดได 

3,4 3 3 3 4 3 

3. จําแนกหินตามเกณฑตามเกณฑ 
     ที่นักธรณีวิทยากําหนดได 

5,6,7,8
,9 

5,7,8,9 5,7,8,9 5,6,8,9 5,6,8,9 6,7,8,9 

4. ระบุองคประกอบของหินแกรนิต 
    และหินออนได 

10,11 10 10 11 11 11 

5. คํานวณหาความหนาแนน 
    ของหินได 

12,13,
14,15 

12,13,14 12,13,14 12,13,14 12,14,15 12,13,15 

6. ระบุแหลงที่พบหินใน 
    ประเทศไทยได 

16,17 17 16 17 16 17 

7. บอกประโยชนของหินแตละ 
    ชนิดได 

18,19,
20,21,

22 

19,20,21, 
22 

19,20,21, 
22 

18,20,21,
22 

19,20,21,
22 

19,20,21,
22 

8. บอกสาเหตุการผุพังอยูกับที ่
     ของหินได 

23,24,
25,26 

23,24,25 24,25,26 24,25,26 23,24,25 23,24,25 

9. บอกสาเหตุของการกรอนได 27,28 28 28 27 27 28 

10. บอกสมบัติของดินที่เหมาะสมตอ 
      การเจริญเติบโตของพืชได 

29,30,
31,32 

30,32 30,32 30,32 30,32 29,31 

11. บอกการใชประโยชนจากดินได 33,34,
35 

33,34 33,34 33,34 33,35 34,35 

12. ระบุปญหาที่เกิดข้ึนกับดินใน 
      ทองถ่ินได 

36,37,
38,39 

36,37,39 36,38,39 36,38,39 36,37,39 36,37,39 

13. บอกวิธีการปรับปรุงดินใหเหมาะสม 
      กับการปลูกพืชได    

40,41,
42,43 

40,41,42, 
43 

40,41,42, 
43 

40,41,42,
43 

40,41,42,
43 

40,41,42,
43 



 
 

73

ผูวิจัยปรับปรุงแบบวัดตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ จากน้ันนําแบบวัดทั้ง 5 
ฉบับ ไปทดลองใช (try out I) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ฉบับละ 4 คน 
เพื่อตรวจสอบความถูกตองชัดเจนของภาษาที่ใชในแบบวัด และทําการปรับปรุงแบบวัดอีกคร้ัง 

5.2 หลังจากปรับปรุงแบบวัดจากการ try out I แลว ผูวิจัยไดนําแบบวัดที่
ไดปรับปรุงแลวไปทดลองใช (try out II) กับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไมใชกลุม
ตัวอยางฉบับละ 30 คน แลวทําการวิเคราะหคุณภาพรายขอ ไดแก คาความยากงาย คาอํานาจ
จําแนกของแบบวัด แลวคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากอยูระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจ
จําแนกต้ังแต  0.20 ข้ึนไป(ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548) พรอมกับปรับปรุงประสิทธิภาพของตัวลวง
ของขอคําถามทั้งหมด 30 ขอ ใหเหมาะสม และนํามาหาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยง โดยใชวิธี 
Cronbach’s alpha coefficient ( ) แบบความสอดคลองภายใน (internal consistency) โดยใช
โปรแกรม SPSS for windows ทําใหไดแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่มีคุณภาพ 

ขั้นที่ 6 วิเคราะหคาสถิติคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรที่ไดจาก
การนําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปที่ 4 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน โดยนักเรียนทุกคนทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรคนละ 5 ฉบับ จากนั้นตรวจสอบความเปนคูขนานของแบบวัดทั้ง 5 ฉบับ  

ผลการวิเคราะห พบวา คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรฉบับที่ 1 – 5 มีคาอยูระหวาง 
12.800 – 13.033 คะแนน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานมีคาอยูระหวาง 6.398 – 7.160 ความ
แปรปรวนมีคาอยูระหวาง 40.930 – 51.266 โดยที่แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
ฉบับที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนสูงที่สุดเทากับ 13.033 
รองลงมาคือแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรฉบับที่ 3, 4, 5 และ 2 ตามลําดับ มีคา
เทากับ 12.933, 12.900, 12.867 และ 12.800 ตามลําดับ คาความยากเฉล่ียทั้งฉบับของแบบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรฉบับที่ 1 – 5 มีคาใกลเคียงกัน คืออยูระหวาง 0.427         
– 0.434 คาอํานาจจําแนกเฉล่ียทั้งฉบับของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรฉบับที่    
1 – 5 มีคาใกลเคียงกัน คืออยูระหวาง 0.387 – 0.431 คาความเที่ยงทั้งฉบับของแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร Cronbach’s Alpha ฉบับที่ 1 – 5 มีคาอยูระหวาง 0.856 – 0.892 
รายละเอียดดังตารางที่ 3.11 (ตัวอยางคุณภาพรายขอของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรศึกษาเพิ่มเติมไดในภาคผนวก ช) 
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ตารางที่ 3.11 ผลการวิเคราะหคาสถิติคะแนนของนักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
          การเรียนวิทยาศาสตร จํานวน 5 ฉบับ  

คาสถิติ 
แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนฉบับที่ 

1 2 3 4 5 
คาเฉล่ีย 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ความแปรปรวน 
ความยากเฉล่ีย 
อํานาจจําแนกเฉล่ีย 
ความเที่ยงของแบบวัด Cronbach’s Alpha 

13.033 
6.398 

40.930 
0.434 
0.398 
0.856 

12.800 
7.126 

50.786 
0.427 
0.431 
0.892 

12.933 
6.767 

45.789 
0.431 
0.404 
0.871 

12.900 
7.160 
51.266 
0.430 
0.402 
0.866 

12.867 
6.932 

48.051 
0.429 
0.387 
0.877 

 สําหรับการทดสอบความเปนคูขนานของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
จํานวน 5 ฉบับ ที่ทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 30 คน เปนการทดสอบ
ความเทาเทียมกันของความแปรปรวนและคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรจํานวน 5 ฉบับ สําหรับการ
ทดสอบความเทากันของความแปรปรวนคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน
เม่ือวัดดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรจํานวน 5 ฉบับ ใชการทดสอบ Levene’s 
test of equality of population variance สวนการตรวจสอบความเทากันของคะแนนเฉล่ีย
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรจํานวน 5 ฉบับ ใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซํ้า (one-way 
repeated measure ANOVA) ผลการตรวจสอบความเทากันระหวางความแปรปรวนคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรจํานวน 5 ฉบับ ดวยการทดสอบ Levene’s test of equality of population variance 
พบวา คาความแปรปรวนคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจาก p มีคาเทากับ 0.939 ซึ่งมีคามากกวา .05 รายละเอียดดัง
ตารางที่ 3.12 

ตารางที่ 3.12 ผลการทดสอบความเทากันระหวางความแปรปรวนคะแนนของนักเรียนเมื่อวัด 
           ดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรจํานวน 5 ฉบับ 

Levene Statistic df1 df2 P 
0.199 4 145 0.939 
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 สําหรับผลการตรวจสอบความเทากันระหวางคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร จํานวน 5 
ฉบับ ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ํา (one-way repeated measure 
ANOVA) ผูวิจัยไดทําการทดสอบ Sphericity ของเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวม
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเมื่อวัดดวยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรจํานวน 5 ฉบับ เพื่อดูวาเมื่อมีการแปลงเปนตัวแปรการวัดซํ้าแลวจะมีเมทริกซความ
แปรปรวน-ความแปรปรวนรวมเปนเมทริกซเอกลักษณหรือไม เพื่อจะเลือกใชสถิติทดสอบได
ถูกตอง เมื่อทําการทดสอบความแปรปรวนแบบวัดซํ้า (repeated measure) ซึ่งจากการทดสอบ 
Sphericity คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนเม่ือวัดดวยแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรจํานวน 5 ฉบับ โดยใชการทดสอบ Mauchly  พบวา เมื่อ
แปลงคะแนนเปนตัวแปรการวัดซ้ําจะมีเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมไมเปน      
เมทริกซเอกลักษณ (p = 0.000 ซึ่งมีคานอยกวา .05) ดังนั้นในการทดสอบความแตกตางคะแนน
เฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร จํานวน 5 ฉบับ ผูวิจัยเลือกใชการประมาณคาแบบ Greenhouse-Geisser 
รายละเอียดดังตารางที่ 3.13 

ตารางที่ 3.13 ผลการทดสอบเงื่อนไข Sphericity คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
          วิทยาศาสตรของนักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
          จํานวน 5 ฉบับ 

Within Subjects 
Effect 

Mauchly's 
W 

Approx. 
Chi-

Square df p 

 Epsilona  
Greenhouse-

Geisser 
Huynh-
Feldt 

Lower-
bound 

test 0.057 78.342 9 0.000 0.430 0.454 0.250 

 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร จํานวน 5 ฉบับ พบวา 
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 (p = 0.832 ซึ่งมีคามากกวา .05) รายละเอียดดังตารางที่ 3.14  
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ตารางที่ 3.14 ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                     วิทยาศาสตรของนักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
             วิทยาศาสตร จํานวน 5 ฉบับ 

Source   SS df MS F P 
test Sphericity Assumed 0.893 4 0.223 0.148 0.964 
 Greenhouse-Geisser 0.893 1.720 0.520 0.148 0.832 
 Huynh-Feldt 0.893 1.818 0.491 0.148 0.843 
  Lower-bound 0.893 1.000 0.893 0.148 0.703 
Error(test) Sphericity Assumed 175.107 116 1.510   
 Greenhouse-Geisser 175.107 49.866 3.512   
 Huynh-Feldt 175.107 52.711 3.322   
  Lower-bound 175.107 29.000 6.038     

 ผลการทดสอบความแปรปรวนคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน
เมื่อวัดดวยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร จํานวน 5 ฉบับ ดวยการทดสอบ 
Levene’s test of equality of population variance และทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวแบบ
วัดซ้ํา (one-way repeated measure ANOVA) พบวา ความแปรปรวนและคะแนนเฉล่ีย
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ดังนั้นจึงสรุปไดวา แบบวัดทั้ง 5 ฉบับเปนแบบวัดคูขนาน 

6.3 แบบวัดทักษะทางสงัคม 
ผูวิจัยไดพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ จากแบบวัดทักษะทางสังคมของ             

ดาราวรรณ กลอมเกล้ียง (2546) โดยสรางข้ึนตามขอสรุปจากการสังเคราะหองคประกอบทักษะ
ทางสังคมจํานวน 9 องคประกอบ ไดแก การแสดงออกทางอารมณ ความไวในการรับรูอารมณ
บุคคลอ่ืน การควบคุมทางอารมณของตนเอง การแสดงออกทางสังคม การควบคุมทางสังคม การ
โนมนาวมีความเปนผูนํา การรวมมือรวมใจกัน ความสามารถในการทํางานเปนทีม ทักษะการ
แกปญหา แบบวัดนี้มีลักษณะเปนมาตรประมาณคา (rating scale) ชนิด 5 ระดับ สรางทั้งหมด 5 
ชุด มีลักษณะเปนแบบวัดคูขนาน โดยมีข้ันตอนการพัฒนาแบบวัดทักษะทางสังคม ดังนี้   

ขั้นที่ 1 ผูวิจัยกําหนดจุดมุงหมายในการใชแบบวัดทักษะทางสังคม คือ เพื่อใช
ในการวัดทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่  4 

ขั้นท่ี 2 ผูวิจัยศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะทาง
สังคม จากนั้นปรับปรุงขอคําถาม (statement) ใหสอดคลองกับนิยามปฏิบัติการ ปรับภาษาให
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เหมาะสมกับกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ โดยแบบวัดที่ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนนี้มีลักษณะเปน
มาตรประมาณคา ชนิด 5 ระดับ 

ขั้นที่ 3 นําแบบวัดทักษะทางสังคม ที่พิจารณาแลวไปใหอาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธตรวจสอบ แลวปรับปรุงตามคําแนะนํา   

ขั้นที่ 4 การหาคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) 
ดําเนินการโดยนําแบบวัดทักษะทางสังคม ที่สรางข้ึนไปหาคุณภาพดานความตรงตามเนื้อหา โดย
ผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน ซึ่งกําหนดคุณสมบัติของผูเชี่ยวชาญดังนี้   

4.1 เปนผูเชี่ยวชาญดานทักษะทางสังคม จิตวิทยา และมีประสบการณ
อยางนอย 5 ป จํานวน 2 ทาน  

4.2 เปนผูมีประสบการณในการเปนครูประจําช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และ
ครูแนะแนว อยางนอย 5 ป จํานวน 3 ทาน  

การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดนี้ใชดัชนี IOC (item objective 
congruence) โดยมีเงื่อนไขการใหคะแนน คือ 
  1    หมายถึง ขอคําถามสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการที่ตองการวัด 
  0    หมายถึง ไมแนใจวาขอคําถามสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการที่ตองการวัด
  -1   หมายถึง ขอคําถามไมวัดไมสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการที่ตองการวัด 
  หลังจากผูเช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยามเชิง
ปฏิบัติการของแบบวัดทั้ง 5 ฉบับ แลวนําผลการตรวจสอบมาคํานวณหาคาดัชนี IOC โดยผูวิจัยได
กําหนดเกณฑที่ใชในการตัดสินความตรงเชิงเนื้อหา คือ ขอคําถามตองมีคาดัชนี IOC ต้ังแต 0.5 
ข้ึนไป (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548) จึงจะถือวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับโครงสรางและนิยามเชิง
ปฏิบัติการ ผลการพิจารณาแสดงดังตารางที่ 3.15 
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ตารางที่ 3.15 คาดัชนี IOC ของแบบวัดทักษะทางสังคม ฉบับที่ 1 - 5 
ประเด็นที่ตองการวัด
และพฤติกรรมบงช้ี 

ขอคําถามและ
ตัวเลือกขอที่ 

คาดัชนี IOC ฉบับที่  
1 2 3 4 5 

1. การแสดงออกทาง 
    อารมณ 

1 0.75 0.50 1.00 1.00 1.00 
2 0.50 1.00 1.00 1.00 1.00 

3 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
4 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

2. ความไวในการรับรู 
    อารมณบุคคลอื่น 

5 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

6 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
7 1.00 0.75 1.00 1.00 1.00 
8 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

3. การควบคุมทาง 
     อารมณของตนเอง 

9 0.50 1.00 1.00 0.50 0.50 
10 0.75 0.50 1.00 1.00 1.00 
11 0.50 0.75 1.00 1.00 1.00 

4. การแสดงออกทาง 
    สังคม 

12 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
13 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
14 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

15 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
16 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

5.  การควบคุมทางสังคม 17 1.00 0.50 1.00 0.50 1.00 

18 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
19 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 
20 0.75 1.00 1.00 1.00 1.00 

21 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

6.  การโนมนาว มีความ 
     เปนผูนํา 

22 1.00 0.75 1.00 1.00 1.00 
23 1.00 0.75 1.00 1.00 1.00 

24 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
25 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

7.  การรวมมือรวมใจกัน 26 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

27 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
28 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
29 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

8.  ความสามารถในการ 
     ทํางานเปนทีม 

30 1.00 1.00 1.00 0.75 1.00 
31 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
32 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
33 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

34 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
35 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

9.  ทักษะการแกปญหา 36 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

37 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
38 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
39 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
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จากผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา พบวา ทุกขอคําถามและทุกฉบับมีคา
ดัชนี IOC ต้ังแต 0.50 – 1.00 นอกจากนี้ผูเชี่ยวชาญไดใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไขแบบวัด
ทักษะทางสังคมเปนรายขอ จากนั้นผูวิจัยจึงคัดเลือกขอคําถามใหเหลือ 30 ขอ แลวปรุงเปน    
แบบวัดที่สมบูรณ รายละเอียดขอคําถามที่คัดเลือกแสดงดังตารางที่ 3.16 (ตัวอยางผลการ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาแสดงในภาคผนวก ฉ) 

ตารางที่ 3.16 การคัดเลือกขอคําถามของแบบวัดทักษะทางสังคมจํานวน 5 ฉบับ  

องคประกอบ ขอที่ 
ขอคําถามที่คัดเลือกจากแบบวัด 

ฉบับที่ 1 ฉบับที่ 2 ฉบับที่ 3 ฉบับที่ 4  ฉบับที่ 5 

1. การแสดงออกทางอารมณ 1,2,3,4 1,3,4 1,3,4 1,3,4 1,3,4 2,3,4 

2. ความไวในการรับรูอารมณ 
    บุคคลอื่น 

5,6,7,8 5,6,7 5,7,8 5,6,8 5,7,8 5,6,8 

3. การควบคุมทางอารมณของตนเอง 9,10,11 10,11 9,11 10,11 10,11 10,11 

4.  การแสดงออกทางสังคม 12,13,14, 
15,16 

12,14, 
15,16 

12,13,14
,15,16 

12,13,14
,16 

12,13, 
15,16 

12,13, 
15,16 

5.  การควบคุมทางสังคม 17,18,19, 
20,21 

17,18, 
20,21 

18,20, 
21 

17,18, 
20,21 

17,18, 
20,21 

17,18, 
20,21 

6.  การโนมนาว มีความเปนผูนํา 22,23,24, 
25 

22,24, 
25 

22,23, 
24 

23,24, 
25 

23,24, 
25 

22,24, 
25 

7.  การรวมมือรวมใจกัน 26,27,28, 
29 

26,27, 
29 

26,27, 
29 

26,27, 
28 

26,27,28
,29 

26,27, 
29 

8.  ความสามารถในการทํางาน 
     เปนทีม 

30,31,32, 
33,34,35 

30,31,32
,33,34 

30,31, 
33,34,35 

30,32, 
33,34,35 

31,32, 
34,35 

30,32, 
33,34,35 

9.  ทักษะการแกปญหา 36,37,38, 
39 

36,38, 
39 

36,37, 
39 

36,37, 
39 

36,38, 
39 

36,38, 
39 

ขั้นที่ 5 นําแบบวัดทักษะทางสังคมที่ผานการปรับปรุงแลว ไปทดลองใช (try 
out I) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความถูกตองของภาษา แลว
นําไปทดลองใช (try out II) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน  

ขั้นที่ 6 นําแบบวัดทักษะทางสังคม มาตรวจใหคะแนน มีน้ําหนักเปน 5, 4, 3, 
2 และ 1 คะแนน ตามลําดับ โดยมีเกณฑดังนี้ 
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มาตรวัดทกัษะทางสังคมสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่4 ขอความทางบวก  
มากที่สุด   ให  5  คะแนน  
มาก    ให  4  คะแนน  
ปานกลาง   ให  3  คะแนน  
นอย    ให  2  คะแนน  
นอยที่สุด   ให  1  คะแนน 

มาตรวัดทกัษะทางสังคมสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่4 ขอความทางลบ 
มากที่สุด   ให  1  คะแนน  
มาก    ให  2  คะแนน  
ปานกลาง   ให  3  คะแนน  
นอย    ให  4  คะแนน  
นอยที่สุด   ให  5  คะแนน 

 เกณฑการแปลความหมายใชเกณฑการประเมินคาความหมายแปลผลไดดังนี้  
4.50 – 5.00 คะแนน  หมายถงึ  ทักษะทางสังคมสูง  
3.50 – 4.49  คะแนน  หมายถงึ  ทักษะทางสังคมคอนขางสูง  
2.50 – 3.49 คะแนน  หมายถงึ  ทักษะทางสังคมปกติ  
1.50 – 2.49 คะแนน  หมายถงึ  ทักษะทางสังคมคอนขางตํ่า  
0 – 1.49 คะแนน  หมายถึง  ทักษะทางสังคมตํ่า 
ขั้นที่ 7 วิเคราะหคาสถิติคะแนนทักษะทางสังคมที่ไดจากการนําแบบวัดทักษะ

ทางสังคมไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน โดย
นักเรียนทุกคนทําแบบวัดทักษะทางสังคมคนละ 5 ฉบับ จากนั้นตรวจสอบความเปนคูขนานของ
แบบวัดทั้ง 5 ฉบับ 

ผลการวิเคราะหคะแนนทักษะทางสังคมของนักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัดทักษะ
ทางสังคมจํานวน 5 ฉบับ พบวา คะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมของนักเรียนฉบับที่ 1 – 5 มีคาอยู
ระหวาง 3.674 – 3.712 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานมีคาอยูระหวาง 17.184 – 19.301 ความ
แปรปรวนมีคาอยูระหวาง 295.289 – 372.510 ความเที่ยงของแบบวัดทั้งฉบับ Cronbach’s 
Alpha มีคาอยูระหวาง 0.943 – 0.951 รายละเอียดดังตารางที่ 3.17 
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ตารางที่ 3.17 ผลการวิเคราะหคาสถิติคะแนนทักษะทางสังคมของนักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัด 
           ทักษะทางสังคมจํานวน 5 ฉบับ  

คาสถิติ 
แบบวัดทักษะทางสังคมฉบับที่ 

1 2 3 4 5 
คาเฉล่ีย 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ความแปรปรวน 
ความเที่ยงของแบบวัด Cronbach’s Alpha 

3.682 
18.248 

332.999 
0.951 

3.674 
18.078 

326.806 
0.948 

3.693 
19.301 

372.510 
0.943 

3.712 
17.413 

303.220 
0.944 

3.683 
17.184 
295.289 

0.944 

 การวิเคราะหคาอํานาจจําแนกผูวิจัยเลือกวิธีการหาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนน
รายขอกับคะแนนรวม (โดยคะแนนรวมนั้นไดหักคะแนนของขอนั้นๆ ออกแลว) มีสูตรในการ
คํานวณดังนี้ (ทรงศักด์ิ ภูสีออน, 2551) 

  )( XiYXir  =   2222 ))(()()(

)()(

XiYXiYNXiXiN

XiYXiXiYXiN



  

 
 เมื่อ  )( XiYXir   แทน คาอํานาจจําแนกของขอคําถามขอที่ i 
  Xi  แทน ชุดของคะแนนจากขอคําถามที่ i 
  Y   แทน  ชุดของคะแนนรวมจากขอคําถามทุกขอ 
  N  แทน จํานวนผูตอบแบบวัดที่นํามาวิเคราะห 
 การพิจารณาคาอํานาจจําแนกของขอคําถามใชการทดสอบสมมติฐาน คือ ขอคําถามใน
แบบวัดขอใดมีความสัมพันธทางบวกกับคะแนนรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ถือวาขอนั้นๆ       
มีคุณภาพหรือมีอํานาจจําแนก ดังนั้นผูวิจัยใชวิธีเปดตารางเปรียบเทียบเพื่อทดสอบสมมติฐาน
ดังนี้  H0 :  = 0 
  H1 :  > 0 

การทดสอบสมมติฐานดังกลาว จะใชคาวิกฤติจากตารางของเพียรสัน (critical values for 
Pearson r) เปนเกณฑในการระบุวามีคาอํานาจจําแนกหรือไม การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยนําแบบวัด
ทักษะทางสังคมทั้ง 5 ฉบับ ไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
จํานวน 30 คน คา degree of freedom เทากับ N – 2 = 30 – 2 =28 โดยที่ผูวิจัยกําหนดระดับ
นัยสําคัญที่ระดับ.05 ซึ่งเปนการทดสอบแบบทางเดียว (one-tailed test) พบวามีคาวิกฤติเทากับ 
.306 นั่นคือใชคาดังกลาวเปนเกณฑในการคัดเลือกขอคําถาม ถาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ระหวางคะแนนรายขอและคะแนนรวม สูงกวาเกณฑหรือคาวิกฤติ แสดงวาขอคําถามนั้น             
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มีอํานาจจําแนก จากผลการทดสอบพบวาทุกขอคําถาม ทุกฉบับ มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ระหวางคะแนนรายขอและคะแนนรวมสูงกวา .306 แสดงวาขอคําถามทุกขอ และทุกฉบับมีอํานาจ
จําแนกซ่ึงสามารถจําแนกผูตอบทั้งในกลุมสูงและกลุมตํ่าได รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 3.18 

ตารางที่ 3.18 คาอํานาจจําแนกของแบบวัดทักษะทางสังคมจํานวน 5 ฉบับ 

ขอที ่
Corrected Item-Total Correlation ฉบับที่  

1 2 3 4 5 

1 0.575 0.425 0.425 0.431 0.618 
2 0.704 0.583 0.619 0.668 0.572 
3 0.631 0.367 0.594 0.599 0.647 
4 0.728 0.682 0.472 0.587 0.629 
5 0.669 0.645 0.445 0.523 0.380 
6 0.468 0.563 0.302 0.450 0.609 
7 0.362 0.455 0.557 0.451 0.552 
8 0.375 0.650 0.767 0.523 0.756 
9 0.551 0.378 0.533 0.475 0.695 
10 0.637 0.566 0.703 0.609 0.570 
11 0.567 0.726 0.700 0.637 0.419 
12 0.719 0.706 0.709 0.599 0.517 
13 0.561 0.733 0.656 0.435 0.469 
14 0.582 0.788 0.678 0.552 0.515 
15 0.401 0.600 0.390 0.517 0.495 
16 0.503 0.532 0.592 0.508 0.538 
17 0.820 0.383 0.505 0.588 0.636 
18 0.377 0.477 0.420 0.546 0.458 
19 0.525 0.499 0.554 0.311 0.726 
20 0.759 0.748 0.790 0.737 0.705 
21 0.783 0.663 0.674 0.756 0.692 
22 0.830 0.807 0.540 0.708 0.589 
23 0.677 0.689 0.517 0.638 0.514 
24 0.624 0.791 0.671 0.690 0.717 
25 0.688 0.703 0.698 0.741 0.419 
26 0.599 0.655 0.477 0.689 0.725 
27 0.649 0.561 0.751 0.809 0.633 
28 0.672 0.596 0.688 0.614 0.680 
29 0.693 0.756 0.512 0.690 0.466 
30 0.703 0.362 0.592 0.580 0.588 
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การทดสอบความเปนคูขนานของแบบวัดทักษะทางสังคมจํานวน 5 ฉบับ ที่ทดลองใชกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 30 คน เปนการทดสอบความเทากันของความแปรปรวน
และคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคมของนักเรียนเม่ือวัดดวยแบบวัดทักษะทางสังคมจํานวน 5 ฉบับ 
สําหรับการทดสอบความเทากันของความแปรปรวนคะแนนทักษะทางสังคมของนักเรียนเมื่อวัด
ดวยแบบวัดทักษะทางสังคมจํานวน 5 ฉบับ ใชการทดสอบ Levene’s test of equality of 
population variance สวนการตรวจสอบความเทากันของคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมของ
นักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัดทักษะทางสังคมจํานวน 5 ฉบับ ใชการวิเคราะหความแปรปรวนทาง
เดียวแบบวัดซํ้า (one-way repeated measure ANOVA) ผลการตรวจสอบความเทากันระหวาง
ความแปรปรวนคะแนนทักษะทางสังคมของนักเรียนเม่ือวัดดวยแบบวัดทักษะทางสังคมจํานวน 5 
ฉบับ ดวยการทดสอบ Levene’s test of equality of population variance พบวา คาความ
แปรปรวนคะแนนทักษะทางสังคมของนักเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
(p = 0.349 ซึ่งมีคามากกวา 0.05) รายละเอียดดังตารางที่ 3.19 

ตารางที่ 3.19 ผลการทดสอบความเทากันระหวางความแปรปรวนคะแนนทักษะทางสังคมของ 
          นักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัดทักษะทางสังคมจํานวน 5 ฉบับ 
Levene Statistic df1 df2 P 

1.121 4 145 0.349 

 ผลการตรวจสอบความเทากันระหวางคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคมของนักเรียนเมื่อวัด
ดวยแบบวัดทักษะทางสังคมจํานวน 5 ฉบับ ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซํ้า 
(one-way repeated measure ANOVA) ผูวิจัยไดทําการทดสอบ Sphericity ของเมทริกซความ
แปรปรวน-ความแปรปรวนรวมคะแนนทักษะทางสังคมของนักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัดทักษะทาง
สังคมจํานวน 5 ฉบับ เพื่อดูวาเมื่อมีการแปลงตัวแปรการวัดซํ้าแลวจะมีเมทริกซความแปรปรวน-
ความแปรปรวนรวมเปนเมทริกซเอกลักษณหรือไม เพื่อจะเลือกใชสถิติทดสอบไดถูกตอง เมื่อทํา
การทดสอบความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา (repeated measure) ซึ่งจากการทดสอบ Sphericity 
คะแนนทักษะทางสังคมของนักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัดทักษะทางสังคมจํานวน 5 ฉบับ โดยใชการ
ทดสอบ Mauchly พบวา เมื่อแปลงคะแนนเปนตัวแปรการวัดซ้ํา จะมีเมทริกซความแปรปรวน-
ความแปรปรวนรวมไมเปนเมทริกซเอกลักษณ (p = 0.000 ซึ่งมีคานอยกวา .05) ดังนั้นในการ
ทดสอบความแตกตางคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคมของนักเรียนเม่ือวัดดวยแบบวัดทักษะทาง
สังคมจํานวน 5 ฉบับ ผูวิจัยเลือกใชการประมาณคาแบบ Greenhouse-Geisser รายละเอียดดัง
ตารางที่ 3.20 
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ตารางที่ 3.20 ผลการทดสอบเงื่อนไข Sphericity คะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมของนักเรียนเมื่อ 
           วัดดวยแบบวัดทักษะทางสังคมจํานวน 5 ฉบับ 

Within 
Subjects Effect 

Mauchly's 
W 

Approx. Chi-
Square df p 

  Epsilona   
Greenhouse-

Geisser 
Huynh-
Feldt 

Lower-
bound 

test 0.144 53.110 9 0.000 0.531 0.574 0.250 

 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคมของนักเรียนเมื่อวัดดวยแบบ
วัดทักษะทางสังคมจํานวน 5 ฉบับ พบวา คะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมของนักเรียนไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เพราะมีคา p = 0.984 ซึ่งมีคามากกวา 0.05 รายละเอียดดัง
ตารางที่ 3.21 

ตารางที่ 3.21 ผลการทดสอบความแตกตางคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมของนักเรียนเมื่อ 
          วัดดวยแบบวัดทักษะทางสังคมจํานวน 5 ฉบับ 

Source   SS df MS F P 
test Sphericity Assumed 0.025 4 0.006 0.020 0.999 
 Greenhouse-Geisser 0.025 2.123 0.012 0.020 0.984 
 Huynh-Feldt 0.025 2.295 0.011 0.020 0.988 
  Lower-bound 0.025 1.000 0.025 0.020 0.888 
Error(t) Sphericity Assumed 36.494 116 0.315   
 Greenhouse-Geisser 36.494 61.569 0.593   
 Huynh-Feldt 36.494 66.566 0.548   
  Lower-bound 36.494 29.000 1.258     

 จากการทดสอบความแปรปรวนคะแนนทักษะทางสังคมของนักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัด
ทักษะทางสังคมจํานวน 5 ฉบับ ดวยการทดสอบ Levene’s test of equality of population 
variance และทดสอบความแตกตางคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมของนักเรียนเมื่อวัดดวยแบบวัด
ทักษะทางสังคมจํานวน 5 ฉบับ ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซํ้า (one-way 
repeated measure ANOVA) พบวา ความแปรปรวนและคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมของ
นักเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้นจึงสรุปไดวา แบบวัดทักษะทาง
สังคมทั้ง 5 ฉบับ เปนแบบวัดคูขนาน   

7. การดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล แบงเปน 3 ระยะ คือ ระยะเตรียมการทดลอง 

ระยะดําเนินการทดลอง และระยะหลังการทดลอง ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
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7.1 ระยะเตรียมการทดลอง 
1) ผูวิจัยทําหนังสือขอความรวมมือจากผูอํานวยการโรงเรียน เพื่อขอ

ความรวมมือในการวิจัยคร้ังนี้ 
2) สรางและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

7.2 ระยะดําเนินการทดลอง การวิจัยคร้ังนี้นักเรียนทุกคนในหองเรียนของกลุม
ทดลองจะไดเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม สวนกลุมควบคุมเรียนรูแบบปกติ 
ใชระยะเวลาในการทดลองทั้งหมด 8 สัปดาห โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

สัปดาหที่ 1 วัดกอนเรียนครั้งที่ 1 ตนสัปดาห 
 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมของ

นักเรียนจํานวน 3 หอง แลวนําคะแนนของนักเรียนทั้ง 3 หอง มาคํานวณคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคม เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียจํานวน 3 หอง ซึ่งพบวา
นักเรียนทั้ง 3 หอง มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคมไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (รายละเอียดแสดงในตารางที่ 3.1 – 3.3) 
จากนั้นผูวิจัยจึงสุมนักเรียนมา 2 หองโดยการจับสลาก แลวทําการสุมอยางงายโดยการจับสลาก 
เพื่อเขาสูการทดลอง โดยใหหมายเลข 1 เปนกลุมทดลอง หมายเลข 2 เปนกลุมควบคุม  

 สัปดาหที่ 2 วัดกอนเรียนครั้งที่ 2 ปลายสัปดาห 
 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมของ

นักเรียนทั้ง 2 กลุม จํานวน 1 คร้ัง  เพื่อเปนขอมูลพื้นฐาน 
 สัปดาหที่  3-4  
 กลุมทดลองเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม กลุม

ควบคุมเรียนรูแบบปกติ ทั้งสองกลุมเรียนในเนื้อหาเดียวกัน คือ ประเภทของหิน และองคประกอบ
ของหิน เมื่อส้ินสุดสัปดาหที่ 4 ทําการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทาง
สังคมของนักเรียนทั้ง 2 กลุม    

 สัปดาหที่  5-6  
 ดําเนินการเหมือนกับสัปดาหที่ 3-4 แตจัดการเรียนรูในเนื้อหาเร่ือง แหลง

ที่พบและการใชประโยชนของหิน กระบวนการผุพังอยูกับที่และการกรอนของหิน เมื่อส้ินสุด
สัปดาหที่ 6 ทําการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมของนักเรียนทั้ง 2 
กลุม 

สัปดาหที่  7-8  
 ดําเนินการเหมือนกับสัปดาหที่ 3-4 แตจัดการเรียนรูในเนื้อหาเร่ือง 

สมบัติของดินที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืช การปรับปรุงดินใหเหมาะสมตอการปลูกพืช 
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การใชประโยชนจากดินในทองถิ่น เมื่อส้ินสุดสัปดาหที่ 8 ทําการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมของนักเรียนทั้ง 2 กลุม  
  7.3 ระยะหลังการทดลอง หลังการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ทักษะทางสังคมของนักเรียนแลว ผูวิจัยทําการตรวจสอบขอมูลที่เก็บรวบรวมไว ไดแกคะแนนจาก
การวัดทั้ง 5 คร้ัง นําไปวิเคราะหเพื่อรายงานตอไป  

จากแผนการดําเนินการทดลองผูวิจัยสรุปแผนการดําเนินการทดลองดังแผนภาพ
ที่ 3.1 
                                                                  ระยะเวลาการใหทรีทเมนต 
 
       W1            W2              W3             W4             W5            W6             W7            W8 

คร้ังที่ 1        คร้ังที่ 2       คร้ังที่ 3     คร้ังที่ 4                     คร้ังที่ 5 

 
 

แผนภาพที่ 3.1 สรุปแผนการดําเนินการทดลอง 

8. การวิเคราะหขอมูล 
8.1 วิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของกลุมตัวอยาง ดวยสถิติบรรยาย ไดแก คาความถี่ 

รอยละ คาเฉลี่ยเลขคณิต คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อบรรยายลักษณะของกลุมตัวอยาง 
8.2 ตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรทั้งสองของการวัดแตละครั้งเพื่อเลือก

สถิติในการทดสอบตอไป 
8.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมของ

กลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมหลังไดรับการจัดการเรียนรูของนักเรียนทั้งสองกลุม ดวย
การวิเคราะหความแปรปรวนหลายตัวแปรสองทางแบบวัดซํ้า (two – way repeated measure 
ANOVA) กําหนดใหวิธีการสอนเปน 2 วิธี คือ 1) เรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวย
เกม 2) เรียนรูแบบปกติ เปนตัวแปรอิสระ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทาง
สังคมเปนตัวแปรตาม 

8.4 เปรียบเทียบพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทาง
สังคมระหวางนักเรียนกลุมทดลองและนักเรียนกลุมควบคุม โดยการเปรียบเทียบคะแนน
พัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคมในแตละชวงของการวัด   

การวัดกอนเรียน การวัดระหวางเรียน การวัดหลังเรียน 
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ดวยสถิติทดสอบทีชนิดกลุมตัวอยางเปนอิสระตอกัน (independent sample t-test) และการ
วิเคราะหความแปรปรวนหลายตัวแปรทางเดียวแบบวัดซํ้า (one – way repeated measure 
ANOVA) 
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บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ทักษะทางสังคมของนักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมกับนักเรียนที่เรียน
ดวยการเรียนแบบปกติ และ 2) เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร และทักษะทางสังคมของนักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม
กับนักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบปกติ ซึ่งจะตอบวัตถุประสงคนี้ไดจําเปนตองเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคม เปรียบเทียบพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคม ระหวางนักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขัน
ระหวางกลุมดวยเกมกับนักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบปกติ ดังนั้นผูวิจัยนําเสนอการวิเคราะห
ขอมูลออกเปน 4 ตอนดังนี้ 

 ตอนที่ 1 สถิติพื้นฐานคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคม 
จากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง ดวยแบบวัดคูขนาน 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ทักษะทางสังคม  

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทาง
สังคมของนักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมกับนักเรียนที่เรียนดวยการ
เรียนแบบปกติ ดวยการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
และทักษะทางสังคม 

ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและทักษะทางสังคมของนักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม 
กับนักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบปกติ ดวยการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียพัฒนาการผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคม 

รายละเอียดแตละตอนผูวิจัยนําเสนอดังนี้ 
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ตอนท่ี 1 สถิติพื้นฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทาง 
  สังคม จากการวัดซํ้า 5 ครั้ง ดวยแบบวัดคูขนาน 

   1.1 คาสถิติพื้นฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนกล ุ มทดลองและกลุมควบคุมจากการวัดซํ้า 5 ครั้ง ดวยแบบวัดคูขนาน 
    ผูวิจัยแบงการนําเสนอออกเปน 1) ภาพรวม 2) คะแนนกอนเรียน (คร้ังที่ 1 – 2) ของ
กลุมทดลองและกลุมควบคุม และ 3) คะแนนระหวางเรียนและหลังเรียน (คร้ังที่ 3 – 5) ของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1) ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมจากการวัดซํ้า 5 คร้ัง ดวยแบบวัดคูขนาน 
เมื่อพิจารณาแยกเปนการวัดกอนเรียน ระหวางเรียนและหลังเรียน พบวา โดยภาพรวม คะแนน
เฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางเรียนและหลังเรียนทุกคร้ังจะมีคะแนนสูงกวา
กอนเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

2) เม่ือพิจารณาคะแนนจากการวัดกอนเรียนจํานวน 2 คร้ัง (คร้ังที่ 1 - 2) ของ
นักเรียนกลุมทดลอง คะแนนตํ่าสุดจากการวัดคร้ังที่ 2 ตํ่ากวาคะแนนตํ่าสุดจากการวัดคร้ังที่ 1 ซึ่ง
มีคาเทากับ 3 และ 6 คะแนน ตามลําดับ สวนคะแนนสูงสุดจากการวัดคร้ังที่ 2 สูงกวาคะแนน
สูงสุดจากการวัดคร้ังที่ 1 ซึ่งมีคาเทากับ 18 และ 15 คะแนน ตามลําดับ คะแนนเฉลี่ยมีคาใกลเคียง
กัน โดยคะแนนเฉล่ียจากการวัดคร้ังที่ 1 สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการวัดคร้ังที่ 2 ซึ่งมีคาเทากับ 
10.139 และ 9.528 ตามลําดับ สําหรับความแปรปรวนของคะแนนจากการวัดกอนเรียนครั้งที่ 2 
(CV(%)=10.142) มีคาสูงกวาความแปรปรวนของคะแนนจากการวัดคร้ังที่ 1 (CV(%)=4.694) 
เมื่อพิจารณาลักษณะโคงการแจกแจงคะแนนของกลุมทดลอง จากคาความเบและความโดง 
พบวา คะแนนจากการวัดคร้ังที่ 1 – 2 มีความเบใกลเคียงกับโคงปกติ (Sk = 0.364 และ 0.616 
ตามลําดับ) สําหรับลักษณะความโดงของการแจกแจงของคะแนน พบวา มีความโดงใกลเคียงกับ
โคงปกติ (Ku = -0.403 และ 0.666 ตามลําดับ) สําหรับคะแนนจากการวัดกอนเรียนจํานวน 2 
คร้ัง (คร้ังที่ 1 – 2) ของนักเรียนกลุมควบคุม พบวา คะแนนตํ่าสุดจากการวัดคร้ังที่ 1 ตํ่ากวา
คะแนนตํ่าสุดจากการวัดครั้งที่ 2 ซึ่งมีคาเทากับ 4 และ 5 คะแนน ตามลําดับ สวนคะแนนสูงสุด
จากการวัดคร้ังที่ 1 สูงกวาคะแนนสูงสุดจากการวัดคร้ังที่ 2 ซึ่งมีคาเทากับ 17 และ 15 คะแนน 
ตามลําดับ คะแนนเฉลี่ยมีคาใกลเคียงกัน โดยคะแนนเฉล่ียจากการวัดคร้ังที่ 1 สูงกวาคะแนนเฉล่ีย
จากการวัดคร้ังที่ 2 ซึ่งมีคาเทากับ 10.444 และ 9.583 ตามลําดับ สําหรับความแปรปรวนของ
คะแนนจากการวัดกอนเรียนคร้ังที่ 1 (CV(%)=11.168) มีคาสูงกวาความแปรปรวนของคะแนน
จากการวัดคร้ังที่ 2 (CV(%)=7.793) เมื่อพิจารณาลักษณะโคงการแจกแจงคะแนนของกลุม
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ควบคุม จากคาความเบและความโดง พบวา คะแนนจากการวัดคร้ังที่ 1 – 2 มีความเบใกลเคียง
กับโคงปกติ (Sk = -0.086 และ 0.148 ตามลําดับ) สําหรับลักษณะความโดงของการแจกแจงของ
คะแนนพบวา มีความโดงใกลเคียงกับโคงปกติ (Ku = -0.857 และ -0.948 ตามลําดับ)  

3) เม่ือพิจารณาคะแนนจากการวัดระหวางเรียนและหลังเรียน จํานวน 3 คร้ัง 
(คร้ังที่ 3 – 5) ของกลุมทดลอง พบวา มีคะแนนตํ่าสุดจากการวัดคร้ังที่ 4 ตํ่ากวาคะแนนตํ่าสุด
จากการวัดคร้ังอ่ืนๆ คือมีคา 9 คะแนน ซึ่งใกลเคียงกับคะแนนตํ่าสุดจากการวัดคร้ังที่ 3 คือ 10 
คะแนน และตํ่ากวาคะแนนตํ่าสุดจากการวัดคร้ังที่ 5 คือ 14 คะแนน สวนคะแนนสูงสุดจากการวัด
คร้ังที่ 4 และ 5 มีคาเทากันคือ 24 คะแนน ซึ่งมีคามากกวาคะแนนสูงสุดจากการวัดคร้ังที่ 3 คือ 22 
คะแนน เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียจากการวัดระหวางเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง
โดยภาพรวม พบวาคะแนนเฉลี่ยระหวางเรียนและหลังเรียนทุกคร้ังมีคาสูงกวาคะแนนเฉล่ียกอน
เรียน โดยคะแนนเฉลี่ยของกลุมทดลองจากการวัดคร้ังที่ 5 มีคาสูงที่สุด คือ 19.361 รองลงมา คือ 
คะแนนเฉล่ียจากการวัดคร้ังที่ 4 และการวัดคร้ังที่ 3 ซึ่งมีคาเทากับ 17.000 และ 16.250 
ตามลําดับ สําหรับความแปรปรวนของคะแนนจากการวัดคร้ังที่ 3 มีคาสูงที่สุด (CV(%)=11.964) 
รองลงมา คือ ความแปรปรวนของคะแนนจากการวัดคร้ังที่ 4 และ 5 ตามลําดับ (CV(%)=11.086 
และ 5.323) เมื่อพิจารณาโคงการแจกแจงคะแนนของกลุมทดลองจากการวัดระหวางการเรียนและ
หลังเรียนทั้ง 3 คร้ัง จากคาความเบและความโดง พบวา คะแนนจากการวัดคร้ังที่ 3 – 5 มีความเบ
ใกลเคียงกับโคงปกติ (Sk = -0.180, 0.010 และ -0.129 ตามลําดับ) สําหรับลักษณะความโดงของ
ลักษณะการแจกแจงของคะแนนพบวา คะแนนจากการวัดคร้ังที่ 3 - 5 มีความโดงใกลเคียงกับโคง
ปกติ (Ku = -0.937, -0.015 และ 0.072 ตามลําดับ) สําหรับคะแนนจากการวัดระหวางเรียนและ
หลังเรียนจํานวน 3 คร้ัง (คร้ังที่ 3 – 5) ของกลุมควบคุม พบวา คะแนนตํ่าสุดจากการวัดคร้ังที่ 4 
ตํ่ากวาคะแนนตํ่าสุดจากการวัดคร้ังอ่ืนๆ คือมีคา 4 คะแนน และตํ่ากวาคะแนนตํ่าสุดจากการวัด
คร้ังที่ 3 และ 5 ซึ่งมีคา 6 และ 7 คะแนน ตามลําดับ สวนคะแนนสูงสุดจากการวัดคร้ังที่ 3 มีคาสูง
ที่สุด คือ 25 คะแนน รองลงมา คือ คะแนนสูงสุดจากการวัดคร้ังที่ 5 และ 4 ซึ่งมีคา 24 และ 22 
คะแนน ตามลําดับ คะแนนเฉลี่ยมีคาใกลเคียงกันจากครั้งที่ 3 – 5 ซึ่งมีคา 15.333, 15.222 และ 
15.389 ตามลําดับ สําหรับความแปรปรวนของคะแนนจากการวัดคร้ังที่ 5 มีคาสูงที่สุด 
(CV(%)=24.644) รองลงมา คือการวัดคร้ังที่ 4 และ 3 (CV(%)=18.406 และ 16.686 ตามลําดับ) 
เมื่อพิจารณาลักษณะโคงการแจกแจงคะแนนของกลุมควบคุมระหวางเรียนและหลังเรียนจํานวน 3 
คร้ัง จากคาความเบและความโดงพบวา คะแนนจากการวัดคร้ังที่ 3 – 5  มีความเบใกลเคียงกับ
โคงปกติ (Sk = -0.175, -0.759 และ -0.108 ตามลําดับ) สําหรับลักษณะความโดงของของ
ลักษณะการแจกแจงของคะแนนพบวา คะแนนจากการวัดคร้ังที่ 3 และ 4 มีความโดงใกลเคียงกับ
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โคงปกติ (Ku = 0.155 และ 0.507) สวนคะแนนจากการวัดคร้ังที่ 5 มีความโดงคอนขางเปนโคง
ปกติ คือ มีลักษณะแบนกวาโคงปกติเล็กนอย (Ku = -1.168) รายละเอียดดังตารางที่ 4.1 

ตารางที่ 4.1 คาสถิติพื้นฐานคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรจากการวัด 5 คร้ังดวย 
         แบบวัดคูขนาน 
ครั้งที ่ กลุม Min Max Mean SD CV (%) Sk Ku 

1 ทดลอง 6 15 10.139 2.167 4.694 0.364 -0.403 
  ควบคุม 4 17 10.444 3.342 11.168 -0.086 -0.857 
2 ทดลอง 3 18 9.528 3.185 10.142 0.616 0.666 
  ควบคุม 5 15 9.583 2.792 7.793 0.148 -0.948 
3 ทดลอง 10 22 16.250 3.459 11.964 -0.180 -0.937 
  ควบคุม 6 25 15.333 4.085 16.686 -0.175 0.155 
4 ทดลอง 9 24 17.000 3.330 11.086 0.010 -0.015 
  ควบคุม 4 22 15.222 4.290 18.406 -0.759 0.507 
5 ทดลอง 14 24 19.361 2.307 5.323 -0.129 0.072 
  ควบคุม 7 24 15.389 4.964 24.644 -0.108 -1.168 

 1.2 คาสถิติพื้นฐานของคะแนนทักษะทางสังคมของนักเรียนกล ุ มทดลองและกลุม
ควบคุมจากการวัดซํ้า 5 ครั้ง ดวยแบบวัดคูขนาน 

ผูวิจัยแบงการนําเสนอออกเปน 1) อธิบายโดยภาพรวม 2) คะแนนกอนเรียน (คร้ังที่ 1 – 2) 
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 3) คะแนนระหวางเรียนและหลังเรียน (คร้ังที่ 3 – 5) ของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1) ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของคะแนนทักษะทางสังคมของนักเรียนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมจากการวัดซํ้า 5 คร้ัง ดวยแบบวัดคูขนาน เมื่อพิจารณาแยกเปนการวัด
กอนเรียน ระหวางเรียนและหลังเรียน พบวา โดยภาพรวม คะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมระหวาง
เรียนและหลังเรียนทุกคร้ังจะมีคะแนนสูงกวากอนเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

2) เม่ือพิจารณาคะแนนจากการวัดกอนเรียนจํานวน 2 คร้ัง (คร้ังที่ 1 - 2) ของ
นักเรียนกลุมทดลอง คะแนนตํ่าสุดจากการวัดคร้ังที่ 2 มีคาตํ่ากวาคะแนนตํ่าสุดจากการวัดคร้ังที่ 
1 ซึ่งมีคา 2.500 และ 2.900 คะแนน ตามลําดับ สวนคะแนนสูงสุดจากการวัดคร้ังที่ 1 สูงกวา
คะแนนสูงสุดจากการวัดคร้ังที่ 2 ซึ่งมีคา 4.767 และ 4.633 คะแนน ตามลําดับ คะแนนเฉลี่ยจาก
การวัดคร้ังที่ 1 และ 2 มีคาใกลเคียงกัน คือ 3.646 และ 3.683 ตามลําดับ สําหรับความแปรปรวน
ของคะแนนจากการวัดคร้ังที่ 2 (CV(%)=0.256) สูงกวาความแปรปรวนของคะแนนจากการวัดคร้ัง
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ที่ 1 (CV(%)=0.220) เม่ือพิจารณาลักษณะโคงการแจกแจงคะแนนของกลุมทดลอง จากคาความ
เบและความโดง พบวา คะแนนจากการวัดคร้ังที่ 1 – 2 มีความเบใกลเคียงกับโคงปกติ (Sk =        
-0.625 และ -0.050 ตามลําดับ) สําหรับลักษณะความโดงของการแจกแจงของคะแนนพบวา มี
ความโดงใกลเคียงกับโคงปกติ (Ku = -0.171 และ -0.356 ตามลําดับ) สําหรับคะแนนจากการวัด
กอนเรียนจํานวน 2 คร้ัง (คร้ังที่ 1 – 2) ของนักเรียนกลุมควบคุม พบวา คะแนนตํ่าสุดจากการวัด
คร้ังที่ 2 ตํ่ากวาคะแนนตํ่าสุดจากการวัดคร้ังที่ 1 ซึ่งมีคาเทากับ 1.300 และ 2.067 คะแนน 
ตามลําดับ สวนคะแนนสูงสุดจากการวัดคร้ังที่ 2 สูงกวาคะแนนสูงสุดจากการวัดคร้ังที่ 1 ซึ่งมีคา
เทากับ 4.733 และ 4.633 คะแนน ตามลําดับ คะแนนเฉลี่ยมีคาใกลเคียงกัน โดยคะแนนเฉลี่ยจาก
การวัดคร้ังที่ 2 สูงกวาคะแนนเฉล่ียจากการวัดคร้ังที่ 1 ซึ่งมีคาเทากับ 3.682 และ 3.644 
ตามลําดับ สําหรับความแปรปรวนของคะแนนจากการวัดกอนเรียนคร้ังที่ 2 (CV(%)=0.452) มีคา
สูงกวาความแปรปรวนของคะแนนจากการวัดคร้ังที่ 1 (CV(%)=0.312) เม่ือพิจารณาลักษณะโคง
การแจกแจงคะแนนของกลุมทดลอง จากคาความเบและความโดง พบวา คะแนนจากการวัดคร้ังที่ 
1  มีความเบใกลเคียงกับโคงปกติ (Sk = -0.594 และ 0.148 ตามลําดับ) คะแนนจากการวัดคร้ังที่ 
2 มีคาความเบคอนขางเปนโคงปกติ (Sk = -1.246) สําหรับลักษณะความโดงของการแจกแจงของ
คะแนนพบวา มีความโดงคอนขางเปนโคงปกติ (Ku = 1.017 และ 3.224 ตามลําดับ) 

3) เมื่อพิจารณาคะแนนจากการวัดระหวางเรียนและหลังเรียนจํานวน 3 คร้ัง 
(คร้ังที่ 3 – 5) ของกลุมทดลอง พบวา มีคะแนนตํ่าสุดจากการวัดคร้ังที่ 3 ตํ่ากวาคะแนนตํ่าสุด
จากการวัดคร้ังอ่ืนๆ คือมีคา 3.067 คะแนน คะแนนตํ่าสุดจากการวัดคร้ังที่ 4 และ 5 มีคาเทากับ 
3.367 และ 3.400 คะแนน ตามลําดับ สวนคะแนนสูงสุดจากการวัดคร้ังที่ 4 มีคาสูงที่สุด คือ 
4.867 รองลงมา คือ คะแนนสูงสุดจาการวัดคร้ังที่ 3 และ 5 ซึ่งมีคา 4.833 และ 4.767 คะแนน 
ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคะแนนเฉล่ียจากการวัดระหวางเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุม
ทดลองโดยภาพรวม พบวาคะแนนเฉล่ียระหวางเรียนและหลังเรียนทุกคร้ังมีคาสูงกวาคะแนนเฉล่ีย
กอนเรียน โดยคะแนนเฉลี่ยของกลุมทดลองจากการวัดคร้ังที่ 4 มีคาสูงที่สุด คือ 4.067 รองลงมา 
คือ คะแนนเฉล่ียจากการวัดคร้ังที่ 5 และการวัดคร้ังที่ 3 ซึ่งมีคาเทากับ 4.026 และ 3.890 
ตามลําดับ สําหรับความแปรปรวนของคะแนนจากการวัดคร้ังที่ 3 มีคาสูงที่สุด (CV(%)=0.216) 
รองลงมา คือ ความแปรปรวนของคะแนนจากการวัดคร้ังที่ 5 และ 4 ตามลําดับ (CV(%)=0.137 
และ 0.129 ตามลําดับ) เม่ือพิจารณาโคงการแจกแจงคะแนนของกลุมทดลองจากการวัดระหวาง
การเรียนและหลังเรียนทั้ง 3 คร้ัง จากคาความเบและความโดง พบวา คะแนนจากการวัดคร้ังที่     
3 – 5 มีความเบใกลเคียงกับโคงปกติ (Sk = 0.445, 0.164 และ 0.262 ตามลําดับ) สําหรับ
ลักษณะความโดงของลักษณะการแจกแจงของคะแนน พบวา คะแนนจากการวัดคร้ังที่ 3 - 5 มี
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ความโดงใกลเคียงกับโคงปกติ  (Ku = -0.625, -0.612 และ -0.709 ตามลําดับ) สําหรับคะแนน
จากการวัดระหวางเรียนและหลังเรียนจํานวน 3 คร้ัง (คร้ังที่ 3 – 5) ของกลุมควบคุม พบวา 
คะแนนตํ่าสุดจากการวัดคร้ังที่ 4 และ 5 มีคาเทากันคือ 2.400 คะแนน ตํ่ากวาคะแนนตํ่าสุดจาก
การวัดคร้ังที่ 3 คือ 2.567 คะแนน สวนคะแนนสูงสุดจากการวัดคร้ังที่ 5 มีคาสูงที่สุด คือ 4.867 
คะแนน รองลงมา คือ คะแนนสูงสุดจากการวัดคร้ังที่ 4 และ 3 ซึ่งมีคา 4.733 และ 4.633 คะแนน 
ตามลําดับ คะแนนเฉลี่ยจากการวัดคร้ังที่ 3 – 5 มีคาใกลเคียงกัน คือ 3.689, 3.715 และ 3.796 
ตามลําดับ สําหรับความแปรปรวนของคะแนนจากการวัดคร้ังที่ 4 มีคาสูงที่สุด (CV(%)=0.333) 
รองลงมา คือการวัดคร้ังที่ 5 และ 3 (CV(%)=0.328 และ 0.263 ตามลําดับ) เม่ือพิจารณาลักษณะ
โคงการแจกแจงคะแนนของกลุมควบคุมระหวางเรียนและหลังเรียนจํานวน 3 คร้ัง จากคาความเบ
และความโดงพบวา คะแนนจากการวัดคร้ังที่ 3 – 5  มีความเบใกลเคียงกับโคงปกติ (Sk = -0.355, 
-0.503 และ -0.590 ตามลําดับ) สําหรับลักษณะความโดงของลักษณะการแจกแจงคะแนนพบวา 
คะแนนจากการวัดคร้ังที่ 3 – 5 มีความโดงใกลเคียงกับโคงปกติ (Ku = -0.132, -0.179 และ 
0.566) รายละเอียดดังตารางที่ 4.2 

ตารางที ่4.2 คาสถิติพืน้ฐานคะแนนทักษะทางสังคมจากการวัด 5 คร้ังดวยแบบวัดคูขนาน 
ครั้งที ่ กลุม Min Max Mean SD CV (%) Sk Ku 

1 ทดลอง 2.900 4.767 3.646 0.469 0.220 0.625 -0.171 
  ควบคุม 2.067 4.633 3.644 0.558 0.312 -0.594 1.017 
2 ทดลอง 2.500 4.633 3.683 0.505 0.256 -0.050 -0.356 
  ควบคุม 1.300 4.733 3.682 0.672 0.452 -1.246 3.224 
3 ทดลอง 3.067 4.833 3.890 0.465 0.216 0.445 -0.625 
  ควบคุม 2.567 4.633 3.689 0.513 0.263 -0.355 -0.132 
4 ทดลอง 3.367 4.867 4.067 0.360 0.129 0.164 -0.612 
  ควบคุม 2.400 4.733 3.715 0.577 0.333 -0.503 -0.179 
5 ทดลอง 3.400 4.767 4.026 0.370 0.137 0.262 -0.709 
  ควบคุม 2.400 4.867 3.796 0.573 0.328 -0.590 0.566 

ตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
    และทักษะทางสังคม  
    การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดวัดตัวแปรตาม 2 ตัว คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร
และทักษะทางสังคม ดังนั้นผูวิจัยจึงดําเนินการทดสอบความสัมพันธของตัวแปรทั้งสอง ผลการ
วิเคราะห มีดังนี้ 
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    คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะทางสังคมของ
นักเรียนกลุมทดลอง พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธจากการวัดคร้ังที่ 4 มีคามากที่สุด คือ 
0.202 รองลงมาคือคร้ังที่ 5, 2, 1 และ 3  ซึ่งมีคาเทากับ 0.192, 0.042, -0.007 และ 0.002 
ตามลําดับ และเม่ือพิจารณาคา p คร้ังที่ 1 – 5 มีคา 0.966, 0.809, 0.992, 0.096 และ 0.370 
ตามลําดับ ซึ่งมีคามากกวาระดับนัยสําคัญ (0.05) แสดงวาไมมีนัยสําคัญ นั่นหมายความวา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะทางสังคมของนักเรียนกลุมทดลองไมมีความสัมพันธกัน 

    คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะทางสังคมของ
นักเรียนกลุมควบคุม พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธจากการวัดคร้ังที่ 3 มีคามากที่สุดคือ 0.304 
รองลงมาคือ คร้ังที่ 5, 1, 4 และ 2 ซึ่งมีคา 0.214, 0.154, 0.152 และ 0.119 ตามลําดับ และเมื่อ
พิจารณาคา p คร้ังที่ 1 – 5 มีคา 0.368, 0.488, 0.062, 0.376 และ 0.210 ตามลําดับ ซึ่งมีคา
มากกวาระดับนัยสําคัญ (0.05) แสดงวาไมมีนัยสําคัญ นั่นหมายความวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และทักษะทางสังคมของนักเรียนกลุมควบคุมไมมีความสัมพันธกัน รายละเอียดดังตารางที่ 4.3 

ตารางที่ 4.3 ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคมของ 
        นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

กลุม การวัดครั้งที ่ คาความสัมพันธ P 
ทดลอง 1 

2 
3 
4 
5 

-0.007 
0.042 
0.002 
0.202 
0.192 

0.966 
0.809 
0.992 
0.236 
0.262 

ควบคุม 1 
2 
3 
4 
5 

0.154 
0.119 
0.304 
0.152 
0.214 

0.368 
0.488 
0.072 
0.376 
0.210 

     จากคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะทางสังคมของ
นักเรียนทั้ง 2 กลุมพบวาไมมีความสัมพันธกัน ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกใชการวิเคราะหความแปรปรวน
สองทางแบบวัดซํ้า (two-way repeated measure ANOVA) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม และเปรียบเทียบทักษะทางสังคมของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม 
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ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทาง 
   สังคมของนักเรียนท่ีเรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมกับ 
   นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบปกติ ดวยการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย 

  จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคม 
   3.1 ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมจากการวัดซํ้า 5 ครั้งดวยแบบวัดคูขนาน 
    การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม โดยการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียน 
ระหวางเรียน และหลังเรียนสําหรับนักเรียนทั้ง 2 กลุม ผูวิจัยเลือกใชการวิเคราะหความแปรปรวน
สองทางแบบวัดซ้ํา (two-way repeated measure ANOVA) ซึ่งมีตัวแปรอิสระ 2 ตัว คือ 1) วิธีการ
สอนแบงเปน 2 วิธี คือ การสอนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม และการสอนดวยแบบ
ปกติ 2) ระยะเวลาในการวัด แบงเปน 5 คร้ัง ผูวิจัยไดทําการทดสอบ Sphericity ของเมทริกซ
ความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมของคะแนนที่ไดจากการวัด 5 คร้ัง เพื่อดูวาเมื่อมีการแปลง
คะแนนเปนตัวแปรวัดซ้ําแลวจะมีเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมเปนเมทริกซ
เอกลักษณหรือไม เพื่อที่จะเลือกใชสถิติทดสอบไดถูกตองเมื่อทําการทดสอบความแปรปรวนแบบ
วัดซํ้า (repeated measure) ซึ่งจากการทดสอบ Sphericity ของคะแนนจากการวัด 5 คร้ัง โดยใช
การทดสอบ Mauchly พบวาเมื่อแปลงคะแนนเปนตัวแปรการวัดซํ้า จะมีเมทริกซความแปรปรวน-
ความแปรปรวนรวมไมเปนเมทริกซเอกลักษณ (p = 0.006 ซึ่งมีคานอยกวา 0.05) ดังนั้นการ
ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรจากการวัดซํ้า 5 คร้ัง 
ผูวิจัยเลือกใชการประมาณคาแบบ Greenhouse-Geisser พบวา มีปฏิสัมพันธระหวาง วิธีการ
สอนและชวงเวลาในการวัด แสดงวาวิธีการสอนและชวงเวลาในการวัดมีผลกระทบตอคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร (p = 0.000 ซึ่งมีคานอยกวา 0.05) นั่นคือ ผลกระทบที่
เกิดข้ึนจากความแตกตางของวิธีการสอน ข้ึนอยูกับวาจะวัดเมื่อใด (รายละเอียดดังตารางที่ 4.4) 
ดังนั้นผูวิจัยจึงตองพิจารณาจาก main effect  
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ตารางที่ 4.4 ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
         วิทยาศาสตรระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมจากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง 

Source   SS df MS F P 
time Sphericity Assumed 3787.278 4 946.819 130.413 0.000 
 Greenhouse-Geisser 3787.278 3.407 1111.493 130.413 0.000 
 Huynh-Feldt 3787.278 3.654 1036.467 130.413 0.000 
  Lower-bound 3787.278 1 3787.278 130.413 0.000 
time * group Sphericity Assumed 216.278 4 54.069 7.447 0.000 
 Greenhouse-Geisser** 216.278 3.407 63.473 7.447 0.000 
 Huynh-Feldt 216.278 3.654 59.189 7.447 0.000 
  Lower-bound 216.278 1 216.278 7.447 0.008 
Error(time) Sphericity Assumed 2032.844 280 7.260   
 Greenhouse-Geisser 2032.844 238.516 8.523   
 Huynh-Feldt 2032.844 255.782 7.948   
  Lower-bound 2032.844 70 29.041     

**ผลการทดสอบเงื่อนไข Sphericity มีคา p = 0.006 

ผูวิจัยไดทํา simple main effect โดยพิจารณาผลจากตัวแปรอิสระตัวใดตัวหนึ่งในแตละ
ระดับของตัวแปรอิสระอีกตัวหนึ่งจากการทดสอบคร้ังนี้มีแบบแผน คือ 2 x 5 Factorial repeated 
measure ANOVA เมื่อ  

A คือ วิธีสอน แบงเปน 2 วิธี  
   A1  สอนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม 
   A2 สอนดวยแบบปกติ 
  B คือ ระยะเวลาที่ทําการวัด 
   B1 การวัดกอนเรียนครั้งที่ 1  
   B2  การวัดกอนเรียนครั้งที่ 2 
   B3 การวัดระหวางเรียนเปนการวัดคร้ังที่ 3 
   B4 การวัดระหวางเรียนเปนการวัดคร้ังที่ 4 
   B5 การวัดหลังเรียนเปนการวัดคร้ังที่ 5 
 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหดังนี้ 

1. ทดสอบ A ที่ B1, A ที่ B2, A ที่ B3, A ที่ B4 และ A ที่ B5 ดวยสถิติทดสอบที 
(independent sample t-test) 

ผลการวิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมจากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง ดวยการทํา simple main effect เปรียบเทียบ       
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วิธีสอนกับผลการวัดคร้ังที่ 1 – 5 ทดสอบดวย Independent sample t-test พบวา นักเรียนกลุม
ทดลองกับกลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนคร้ังที่ 1 และ
คร้ังที่ 2 ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = 0.324 และ 0.468 ตามลําดับ 
ซึ่งมีคามากกวา 0.05) การวัดคร้ังที่ 3 เปนการวัดระหวางเรียน นักเรียนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 (p = 0.154 ซึ่งมีคามากกวา 0.05) การวัดคร้ังที่ 4 และ 5 นักเรียนกลุมทดลองมี
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05    (p = 0.022 และ 0.000 ตามลําดับ ซึ่งมีคานอยกวา 0.05) รายละเอียดดังตารางที่ 
4.5 และ 4.6 

ตารางที่ 4.5 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวาง 
         กลุมทดลองกับกลุมควบคุม จากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง 

การวัดครั้งที ่ กลุม N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
1 ทดลอง 36 10.140 2.167 0.361 
 ควบคุม 36 10.440 3.342 0.557 

2 ทดลอง 36 9.530 3.185 0.531 
 ควบคุม 36 9.580 2.792 0.465 

3 ทดลอง 36 16.250 3.459 0.576 
 ควบคุม 36 15.330 4.085 0.681 

4 ทดลอง 36 17.080 3.358 0.560 
 ควบคุม 36 15.220 4.290 0.715 

5 ทดลอง 36 19.360 2.307 0.385 
  ควบคุม 36 15.390 4.964 0.827 
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การวัดคร้ังที่ 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

ตารางที่ 4.6 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวาง 
         กลุมทดลองกับกลุมควบคุม จากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง 

การวัด
คร้ังท่ี 

  
  

Levene's Test for 
Equality of 
Variances 

  
t-test for Equality of Means 

  

F p t df p 
Mean 

Difference 
Std. Error 
Difference 

1 Equal variances assumed 8.844 0.004 -0.460 70.000 0.324 -0.306 0.664 
 Equal variances not assumed   -0.460 60.006 0.324 -0.306 0.664 

2 Equal variances assumed 0.234 0.630 -0.079 70.000 0.469 -0.056 0.706 
 Equal variances not assumed   -0.079 68.819 0.469 -0.056 0.706 
3 Equal variances assumed 0.357 0.552 1.028 70.000 0.154 0.917 0.892 
 Equal variances not assumed   1.028 68.149 0.154 0.917 0.892 

4 Equal variances assumed 1.704 0.196 2.050 70.000 0.022 1.861 0.908 
 Equal variances not assumed   2.050 66.184 0.022 1.861 0.908 
5 Equal variances assumed 27.087 0.000 4.354 70.000 0.000 3.972 0.912 

  Equal variances not assumed     4.354 49.446 0.000 3.972 0.912 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
แผนภาพที่ 4.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางนักเรียน 
  กลุมทดลองกับกลุมควบคุมจากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง 

เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบจากแผนภาพ พบวา การทดลองนี้เร่ิมตนดวยความเทาเทียมกัน 
(กลุมทดลองกับกลุมควบคุมไมแตกตางกัน) เมื่อพิจารณาตอไปพบวา กลุมทดลองและกลุม
ควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางเรียนและหลังเรียนสูงกวากอน



 
 

99

เรียนทั้ง 2 กลุม ถาเปรียบเทียบระดับความรูที่เพิ่มข้ึนจากเดิม พบวาการวัดคร้ังที่ 3 ทั้งสองกลุมไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนครั้งที่ 4 และ 5 ซึ่งเปนการวัดระหวางเรียน
และหลังเรียนพบวากลุมทดลองที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมีคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2. ทดสอบ B ที่ A1 และ B ที่ A2 ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว
แบบวัดซ้ํา (one-way repeated measure ANOVA) 

2.1 การทดสอบ B ที่ A1 ผลการวิเคราะหสวนนี้เปนการเปรียบเทียบ
คะแนนการวัดในแตละชวงเวลาโดยพิจารณาเฉพาะนักเรียนกลุมทดลอง จากการทดสอบ 
Sphericity ของคะแนนการวัดซํ้า 5 คร้ัง โดยใชการทดสอบ Mauchly พบวา เม่ือแปลงคะแนนเปน
ตัวแปรการวัดซํ้า จะมีเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมเปนเมทริกซเอกลักษณ (p = 
0.112 ซึ่งมีคามากกวา 0.05) ดังนั้นในการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร ผูวิจัยเลือกใชการประมาณคาแบบ Sphericity Assumed พบวา มีคา 
F เทากับ 99.072 มีคา p เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.05 นั่นคือ การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรแตละคร้ังมีอยางนอย 1 คู ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้น
ผูวิจัยจึงทําการทดสอบรายคู หรือเปรียบเทียบภายหลัง (Post Hoc procedures) เพื่อตรวจสอบ
วาการวัดคร้ังใดบางที่แตกตางกัน รายละเอียดดังตารางที่ 4.7 

ตารางที่ 4.7 ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
            วิทยาศาสตรของกลุมทดลอง จากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง 

Source  SS df MS F P 
time Sphericity Assumed* 2775.778 4.000 693.944 99.072 0.000 
 Greenhouse-Geisser 2775.778 3.293 843.030 99.072 0.000 
 Huynh-Feldt 2775.778 3.675 755.250 99.072 0.000 
  Lower-bound 2775.778 1.000 2775.778 99.072 0.000 
Error(time) Sphericity Assumed 980.622 140.000 7.004   
 Greenhouse-Geisser 980.622 115.242 8.509   
 Huynh-Feldt 980.622 128.636 7.623   
  Lower-bound 980.622 35.000 28.018     

*ผลการทดสอบเงื่อนไข Sphericity มีคา p = 0.112 

ผลการทดสอบรายคู หรือเปรียบเทียบภายหลัง โดยใชวิธี Bonferroni พบวา การวัดคร้ังที่ 
1 กับ 2 ซึ่งเปนการวัดกอนเรียน คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของกลุมทดลอง
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = 1.000 ซึ่งมีคามากกวา 0.05) สําหรับ
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การวัดคร้ังที่ 3 กับ 4 ซึ่งเปนการวัดระหวางเรียน พบวา มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = 1.000 ซึ่งมีคามากกวา 
0.05) นอกนั้นมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 รายละเอียดดังตารางที่ 4.8 

ตารางที่ 4.8 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรรายคูของ 
         นักเรียนกลุมทดลองจากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง 

(I) time (J) time Mean Difference (I-J) Std. Error P 
1 2 0.611 0.552 1.000 
 3 -6.111* 0.662 0.000 
 4 -6.944* 0.562 0.000 
  5 -9.222* 0.477 0.000 
2 1 -0.611 0.552 1.000 
 3 -6.722* 0.782 0.000 
 4 -7.556* 0.717 0.000 
  5 -9.833* 0.677 0.000 
3 1 6.111* 0.662 0.000 
 2 6.722* 0.782 0.000 
 4 -0.833 0.622 1.000 
  5 -3.111* 0.608 0.000 
4 1 6.944* 0.562 0.000 
 2 7.556* 0.717 0.000 
 3 0.833 0.622 1.000 
  5 -2.278* 0.516 0.001 
5 1 9.222* 0.477 0.000 
 2 9.833* 0.677 0.000 
 3 3.111* 0.608 0.000 
  4 2.278* 0.516 0.001 

*p<0.05 

2.2 การทดสอบ B ที่ A2 ผลการวิเคราะหสวนนี้เปนการเปรียบเทียบ
คะแนนการทดสอบในแตละชวงเวลาโดยพิจารณาเฉพาะนักเรียนกลุมควบคุม จากการทดสอบ 
Sphericity ของคะแนนการวัดซํ้า 5 คร้ัง โดยใชการทดสอบ Mauchly พบวา เม่ือแปลงคะแนนเปน
ตัวแปรการวัดซํ้า จะมีเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมเปนเมทริกซเอกลักษณ (p = 
0.145 ซึ่งมีคามากกวา 0.05) ดังนั้นในการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร ผูวิจัยเลือกใชการประมาณคาแบบ Sphericity Assumed พบวา มีคา 
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F เทากับ 40.839 มีคา p เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.05 นั่นคือ การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรแตละคร้ังมีอยางนอย 1 คู ที่มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้นผูวิจัยจึงทําการทดสอบรายคู หรือ
เปรียบเทียบภายหลัง (Post Hoc procedures) เพื่อตรวจสอบวามีการวัดคร้ังใดบางที่แตกตางกัน 
รายละเอียดดังตารางที่ 4.9 

ตารางที่ 4.9 ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
        ของกลุมควบคุมจากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง 

Source  SS df MS F P 
time Sphericity Assumed* 1227.778 4.000 306.944 40.839 0.000 
 Greenhouse-Geisser 1227.778 3.330 368.682 40.839 0.000 
 Huynh-Feldt 1227.778 3.722 329.839 40.839 0.000 
  Lower-bound 1227.778 1.000 1227.778 40.839 0.000 
Error(time) Sphericity Assumed 1052.222 140.000 7.516   
 Greenhouse-Geisser 1052.222 116.556 9.028   
 Huynh-Feldt 1052.222 130.283 8.076   
  Lower-bound 1052.222 35.000 30.063   

*ผลการทดสอบเงื่อนไข Sphericity มีคา p = 0.145 

 ผลการทดสอบรายคู หรือเปรียบเทียบภายหลัง โดยใชวิธี Bonferroni พบวา การวัดคร้ังที่ 
1 กับ 2 ซึ่งเปนการวัดกอนการเรียน คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของกลุม
ควบคุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = 1.000 ซึ่งมีคามากกวา 0.05) 
คร้ังที่ 3 กับ 4 คร้ังที่ 3 กับ 5 และ คร้ังที่ 4 กับ 5 ซึ่งเปนการวัดระหวางเรียนและหลังเรียน พบวา มี
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 (p = 1.000 ซึ่งมีคามากกวา 0.05) นอกนั้นมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 รายละเอียดดังตารางที่ 4.10 

ตารางที่ 4.10 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรรายคูของ 
           นักเรียนกลุมควบคุมจากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง 

(I) time (J) time Mean Difference (I-J) Std. Error P 
1 2 0.861 0.590 1.000 
 3 -4.889* 0.617 0.000 
 4 -4.778* 0.645 0.000 
  5 -4.944* 0.592 0.000 

*p<0.05 
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ตารางที ่4.10 (ตอ) 
(I) time (J) time Mean Difference (I-J) Std. Error P 

2 1 -0.861 0.590 1.000 
 3 -5.750* 0.725 0.000 
 4 -5.639* 0.689 0.000 
  5 -5.806* 0.810 0.000 
3 1 4.889* 0.617 0.000 
 2 5.750* 0.725 0.000 
 4 0.111 0.533 1.000 
  5 -0.056 0.611 1.000 

4 1 4.778* 0.645 0.000 
 2 5.639* 0.689 0.000 
 3 -0.111 0.533 1.000 
  5 -0.167 0.605 1.000 
5 1 4.944* 0.592 0.000 
 2 5.806* 0.810 0.000 
 3 0.056 0.611 1.000 
  4 0.167 0.605 1.000 

*p<0.05 

3.2 ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมระหวางกลุม
ทดลองกับกลุมควบคุมจากการวัดซํ้า 5 ครั้งดวยแบบวัดคูขนาน 

การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
โดยการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคม กอนเรียน ระหวางเรียนและหลัง
เรียนสําหรับนักเรียนทั้ง 2 กลุม ผูวิจัยเลือกใชการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางแบบวัดซ้ํา 
(two-way repeated measure ANOVA) ซึ่งมีตัวแปรอิสระ 2 ตัว คือ 1) วิธีการสอนแบงเปน 2 วิธี 
คือ การสอนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม และการสอนดวยแบบปกติ 2) ระยะเวลา
ในการวัด แบงเปน 5 คร้ัง ผูวิจัยไดทําการทดสอบ Sphericity ของเมทริกซความแปรปรวน-ความ
แปรปรวนรวมของคะแนนที่ไดจากการวัดซํ้า 5 คร้ัง เพื่อดูวาเมื่อมีการแปลงเปนตัวแปรวัดซํ้าแลว
จะมีเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมเปนเมทริกซเอกลักษณหรือไม เพื่อที่จะเลือกใช
สถิติทดสอบไดถูกตอง เมื่อทําการทดสอบความแปรปรวนแบบวัดซํ้า (repeated measure) จาก
การทดสอบ Sphericity ของคะแนนจากการวัดซํ้า 5 คร้ัง โดยใชการทดสอบ Mauchly พบวาเม่ือ
แปลงคะแนนเปนตัวแปรการวัดซ้ํา จะมีเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมไมเปน     
เมทริกซเอกลักษณ (p = 0.000 ซึ่งมีคานอยกวา 0.05) ดังนั้นการทดสอบความแตกตางของ
คะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคมจากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง ผูวิจัยเลือกใชการประมาณคาแบบ 
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Greenhouse-Geisser พบวา มีปฏิสัมพันธระหวาง วิธีการสอนและชวงเวลาในการวัด แสดงวาวิธ
การสอนและชวงเวลาในการวัดมีผลกระทบตอคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคม (p = 0.000 ซึ่งมีคา
นอยกวา 0.05) นั่นคือ ผลกระทบที่เกิดข้ึนจากความแตกตางของวิธีการสอนข้ึนอยูกับวาจะวัด
เมื่อใด (รายละเอียดดังตารางที่ 4.11) ดังนั้นผูวิจัยจึงตองพิจารณาจาก main effect 

ตารางที่ 4.11 ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคมระหวางกลุม 
           ทดลองกับกลุมควบคุมจากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง 

Source   SS df MS F P 
time Sphericity Assumed 4.106 4 1.026 15.007 0.000 
 Greenhouse-Geisser 4.106 3.273 1.254 15.007 0.000 
 Huynh-Feldt 4.106 3.502 1.173 15.007 0.000 
  Lower-bound 4.106 1 4.106 15.007 0.000 
time * group Sphericity Assumed 1.685 4 0.421 6.158 0.000 
 Greenhouse-Geisser** 1.685 3.273 0.515 6.158 0.000 
 Huynh-Feldt 1.685 3.502 0.481 6.158 0.000 
  Lower-bound 1.685 1 1.685 6.158 0.015 
Error(time) Sphericity Assumed 19.152 280 0.068   
 Greenhouse-Geisser 19.152 229.100 0.084   
 Huynh-Feldt 19.152 245.105 0.078   
  Lower-bound 19.152 70 0.274     

**ผลการทดสอบเงื่อนไข Sphericity มีคา p = 0.000 

ผูวิจัยไดทํา simple main effect โดยพิจารณาผลจากตัวแปรอิสระตัวใดตัวหนึ่งในแตละ
ระดับของตัวแปรอิสระอีกตัวหนึ่งจากการทดสอบคร้ังนี้มีแบบแผน คือ 2 x 5 Factorial repeated 
measure ANOVA เมื่อ  

A คือ วิธีสอน แบงเปน 2 วิธี  
   A1  สอนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม 
   A2 สอนดวยแบบปกติ 
  B คือ ระยะเวลาที่ทําการวัด 
   B1 การวัดกอนเรียนครั้งที่ 1  
   B2  การวัดกอนเรียนครั้งที่ 2 
   B3 การวัดระหวางเรียนเปนการวัดคร้ังที่ 3 
   B4 การวัดระหวางเรียนเปนการวัดคร้ังที่ 4 
   B5 การวัดหลังเรียนเปนการวัดคร้ังที่ 5 
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 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหดังนี้ 
1. ทดสอบ A ที่ B1, A ที่ B2, A ที่ B3, A ที่ B4 และ A ที่ B5 ดวยสถิติทดสอบที 

(independent sample t-test) 
จากผลการวิเคราะหคะแนนทักษะทางสังคมของนักเรียนกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม จากการวัดซํ้า 5 คร้ัง ดวยการทํา simple main effect เปรียบเทียบ วิธีสอนกับคะแนน
ทักษะทางสังคมจากการวัดคร้ังที่ 1 – 5 ทดสอบดวย Independent sample t-test พบวา นักเรียน
กลุมทดลองกับกลุมควบคุมมีคะแนนทักษะทางสังคม กอนเรียนคร้ังที่ 1 และคร้ังที่ 2 ไมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = 0.988 และ 0.995 ตามลําดับ ซึ่งมีคามากกวา 
0.05) การวัดคร้ังที่ 3, 4 และ 5 นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนทักษะทางสังคมสูงกวากลุมควบคุม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = 0.043, 0.002 และ 0.024 ตามลําดับ ซึ่งมีคานอยกวา 
0.05) รายละเอียดดังตารางที่ 4.12 และ 4.13 

ตารางที่ 4.12 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมระหวางกลุมทดลองกับ 
           กลุมควบคุมจากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง 
การวัดครั้งที ่ กลุม N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

1 ทดลอง 36 3.646 0.469 0.078 
 ควบคุม 36 3.644 0.558 0.093 
2 ทดลอง 36 3.683 0.505 0.084 
 ควบคุม 36 3.682 0.672 0.112 
3 ทดลอง 36 3.890 0.465 0.077 
 ควบคุม 36 3.689 0.513 0.086 
4 ทดลอง 36 4.067 0.360 0.060 
 ควบคุม 36 3.715 0.577 0.096 
5 ทดลอง 36 4.026 0.370 0.062 
 ควบคุม 36 3.796 0.573 0.096 
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กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

คะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคม 

การวัดคร้ังที่ 

ตารางที่ 4.13 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมระหวางกลุมทดลองกับ 
          กลุมควบคุมจากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง 

การวัด
ครั้งที ่

  
  

Levene's Test 
for Equality of 

Variances 

  
t-test for Equality of Means 

  

F p t df p 
Mean 

Difference 
Std. Error 
Difference 

1 Equal variances assumed 0.196 0.660 0.015 70.000 0.494 0.002 0.122 
 Equal variances not assumed     0.015 67.972 0.494 0.002 0.122 

2 Equal variances assumed 0.709 0.403 0.007 70.000 0.498 0.001 0.140 
 Equal variances not assumed     0.007 64.981 0.498 0.001 0.140 

3 Equal variances assumed 0.049 0.825 1.741 70.000 0.043 0.201 0.115 
 Equal variances not assumed     1.741 69.329 0.043 0.201 0.115 

4 Equal variances assumed 6.016 0.017 3.104 70.000 0.002 0.352 0.113 
 Equal variances not assumed     3.104 58.606 0.002 0.352 0.113 

5 Equal variances assumed 3.446 0.068 2.020 70.000 0.024 0.230 0.114 
  Equal variances not assumed     2.020 59.854 0.024 0.230 0.114 

 

 

 

 

 

 

 
 

แผนภาพที ่4.2 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคมระหวางนกัเรียนกลุมทดลอง 
        กับกลุมควบคุมจากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง 

เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบจากแผนภาพ พบวา การทดลองนี้เร่ิมตนดวยความเทาเทียมกัน 
(กลุมทดลองกับกลุมควบคุมไมแตกตางกัน) เมื่อพิจารณาตอไปพบวา กลุมทดลองและกลุม



 
 
106 

ควบคุมมีคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคมระหวางเรียนและหลังเรียนสูงกวากอนเรียนทั้ง 2 กลุม ถา
เปรียบเทียบระดับทักษะทางสังคมที่เพิ่มข้ึนจากเดิม การวัดคร้ังที่ 3, 4 และ 5 ซึ่งเปนการวัด
ระหวางเรียนและหลังเรียน พบวา กลุมทดลองที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม 
มีคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ทดสอบ B ที่ A1 และ B ที่ A2 ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวแบบ
วัดซ้ํา (one-way repeated measure ANOVA)  
   2.1 การทดสอบ B ที่ A1 ผลการวิเคราะหสวนนี้เปนการเปรียบเทียบ
คะแนนการทดสอบในแตละชวงเวลาโดยพิจารณาเฉพาะนักเรียนกลุมทดลอง จากการทดสอบ 
Sphericity ของคะแนนการวัดซํ้า 5 คร้ัง โดยใชการทดสอบ Mauchly พบวา เม่ือแปลงคะแนนเปน
ตัวแปรการวัดซํ้า จะมีเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมเปนเมทริกซเอกลักษณ (p = 
0.121 ซึ่งมีคามากกวา 0.05) ดังนั้นในการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคม 
ผูวิจัยเลือกใชการประมาณคาแบบ Sphericity Assumed พบวา มีคา F เทากับ 21.709  มีคา p 
เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.05 นั่นคือ การวัดทักษะทางสังคมแตละคร้ังมีอยางนอย 1 คูที่มี
คะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้นผูวิจัยจึงทํา
การทดสอบรายคู หรือเปรียบเทียบภายหลัง (Post Hoc procedures) เพื่อตรวจสอบวามีการวัด
คร้ังใดบางที่แตกตางกัน รายละเอียดดังตารางที่ 4.14 

ตารางที่ 4.14 ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคมกลุมทดลอง 
           จากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง 

Source   SS df MS F P 
time Sphericity Assumed* 5.327 4.000 1.332 21.709 0.000 
 Greenhouse-Geisser 5.327 3.423 1.556 21.709 0.000 
 Huynh-Feldt 5.327 3.839 1.388 21.709 0.000 
  Lower-bound 5.327 1.000 5.327 21.709 0.000 
Error(time) Sphericity Assumed 8.589 140.000 0.061   
 Greenhouse-Geisser 8.589 119.799 0.072   
 Huynh-Feldt 8.589 134.362 0.064   
  Lower-bound 8.589 35.000 0.245     

*ผลการทดสอบเงื่อนไข Sphericity มีคา p = 0.121 

ผลการทดสอบรายคู หรือเปรียบเทียบภายหลัง โดยใชวิธี Bonferroni พบวา การวัดคร้ังที่ 
1 กับ 2 ซึ่งเปนการวัดกอนเรียน คะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมของกลุมทดลองไมแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = 1.000 ซึ่งมีคามากกวา 0.05) สวนการวัดคร้ังที่ 3 กับ 5 และ 
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คร้ังที่ 4 กับ 5 ซึ่งเปนการวัดระหวางเรียนและหลังเรียน พบวามีคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = 0.209 และ 1.000 ตามลําดับ ซึ่งมีคา
มากกวา 0.05) นอกนั้นมีคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 รายละเอียดดังตารางที่ 4.15 

ตารางที่ 4.15 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมรายคูของนักเรียนกลุมทดลองจาก 
          การวัดซ้ํา 5 คร้ัง 

(I) time (J) time Mean Difference (I-J) Std. Error Sig. 
1 2 -0.037 0.068 1.000 
 3 -.244* 0.059 0.002 
 4 -.420* 0.062 0.000 
 5 -.380* 0.060 0.000 
2 1 0.037 0.068 1.000 
 3 -.206* 0.055 0.007 
 4 -.383* 0.064 0.000 
 5 -.343* 0.063 0.000 
3 1 .244* 0.059 0.002 
 2 .206* 0.055 0.007 
 4 -.177* 0.053 0.019 
 5 -0.136 0.056 0.209 
4 1 .420* 0.062 0.000 
 2 .383* 0.064 0.000 
 3 .177* 0.053 0.019 
 5 0.041 0.039 1.000 
5 1 .380* 0.060 0.000 
 2 .343* 0.063 0.000 
 3 0.136 0.056 0.209 
 4 -0.041 0.039 1.000 

*p<0.05 

2.2 การทดสอบ B ที่ A2 ผลการวิเคราะหสวนนี้เปนการเปรียบเทียบ
คะแนนการทดสอบในแตละชวงเวลาโดยพิจารณาเฉพาะนักเรียนกลุมควบคุม จากการทดสอบ 
Sphericity ของคะแนนการวัดซํ้า 5 คร้ัง โดยใชการทดสอบ Mauchly พบวา เม่ือแปลงคะแนนเปน
ตัวแปรการวัดซ้ํา จะมีเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมไมเปนเมทริกซเอกลักษณ (p = 
0.001 ซึ่งมีคานอยกวา 0.05) ดังนั้นในการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร ผูวิจัยเลือกใชการประมาณคาแบบ Greenhouse-Geisser พบวา มีคา 
F เทากับ 1.535 มีคา p เทากับ 0.211 ซึ่งมากกวา 0.05 นั่นคือ การวัดคะแนนทักษะทางสังคมทั้ง 
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5 คร้ัง มีคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
รายละเอียดดังตารางที่ 4.16 

ตารางที่ 4.16 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมของกลุมควบคุมจํานวน 5 คร้ัง 
Source   SS df MS F P 

time Sphericity Assumed* 0.463 4.000 0.116 1.535 0.195 
 Greenhouse-Geisser 0.463 2.948 0.157 1.535 0.211 
 Huynh-Feldt 0.463 3.249 0.143 1.535 0.206 
  Lower-bound 0.463 1.000 0.463 1.535 0.224 
Error(time) Sphericity Assumed 10.563 140.000 0.075   
 Greenhouse-Geisser 10.563 103.190 0.102   
 Huynh-Feldt 10.563 113.717 0.093   
  Lower-bound 10.563 35.000 0.302     

*ผลการทดสอบเงื่อนไข Sphericity มีคา p = 0.001 

ตอนท่ี 4 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิทยาศาสตรและทักษะทางสังคมของนักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขัน                  
ระหวางกลุมดวยเกมกับนักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบปกติ ดวยการ 
เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ทักษะทางสังคม 

   การวิเคราะหเปรียบเทียบพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะ
ทางสังคมคร้ังนี้ผูวิจัยไดคํานวณคะแนนเพิ่มสัมพัทธจากสูตร (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548) 

     RGS = (100)[(Y2)-(Y1)]/[F-(Y1)] 
 เมื่อกําหนดให RGS คือ คะแนนเพิ่มสัมพัทธ (relative gain score) 
   F คือ คะแนนเต็ม 
   Y1 คือ คะแนนทดสอบกอนเรียน 
   Y2 คือ คะแนนทดสอบหลังเรียน 
การวัดคะแนนเพิ่มสัมพัทธ เปนวิธีการหนึ่งในการวัดพัฒนาการ (นงลักษณ วิรัชชัย, 2542) 

การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยจึงใชคําวา “คะแนนพัฒนาการ” แทนคําวา “คะแนนเพิ่มสัมพัทธ” และจากการ
ออกแบบการวิจัยผูวิจัยไดวัดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคม
จํานวน 5 คร้ัง ดังนั้นการศึกษาพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทาง
สังคมจึงแบงเปนชวงดังนี้  
  ชวงที่ 1 ศึกษาคะแนนพัฒนาการจากการวัดคร้ังที่ 1 – 2 
  ชวงที่ 2 ศึกษาคะแนนพัฒนาการจากการวัดคร้ังที่ 2 – 3 
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  ชวงที่ 3 ศึกษาคะแนนพัฒนาการจากการวัดคร้ังที่ 3 – 4 
  ชวงที่ 4 ศึกษาคะแนนพัฒนาการจากการวัดคร้ังที่ 4 – 5 
  ชวงที่ 2 – 4 ศึกษาคะแนนพัฒนาการจากการวัดคร้ังที่ 2 กับ 5 ซึ่งเปนพัฒนาการ
ที่กลุมตัวอยางเร่ิมไดรับการทดลองและเมื่อส้ินสุดการทดลอง 

ดังนั้นในตอนที่ 4 ผูวิจัยแบงการนําเสนอ ออกเปน  
4.1 พัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร จากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง 

4.1.1 พัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมทดลอง  
4.1.2 พัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรกลุมควบคุม 
4.1.3 เปรียบเทียบพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
4.2 พัฒนาการทักษะทางสังคมจากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง 

 4.2.1 พัฒนาการทักษะทางสังคมของกลุมทดลอง 
 4.2.2 พัฒนาการทักษะทางสังคมของกลุมควบคุม 
 4.2.3 เปรียบเทียบพัฒนาการทักษะทางสังคมระหวางกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม 
ซึ่งรายละเอียดแตละตอนมีดังนี้ 

 4.1 พัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรจากการวัดซํ้า 5 ครั้ง 
4.1.1 พัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุม

ทดลอง ผลการคํานวณคะแนนพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรจากการวัดซํ้า      
5 คร้ัง ทําใหทราบถึงพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง      
4 ชวง พบวา คะแนนเฉลี่ยพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ในชวงที่ 2 เพิ่มข้ึนมาก
ที่สุด คือมีคะแนนเฉล่ียเทากับ 30.914 รองลงมาคือชวงที่ 4, 3 และ 1 ตามลําดับ ซึ่งมีคะแนน
เฉล่ียเทากับ 13.560, 2.237 และ -3.778 ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคะแนนเฉล่ียพัฒนาการ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรชวงที่ 2 – 4 ซึ่งเปนการวัดคร้ังที่ 2 (วัดกอนเรียน) กับการวัด
คร้ังที่ 5 (วัดหลังเรียน) พบวา คะแนนเฉลี่ยพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนกลุมทดลองเพิ่มข้ึน 46.389 รายละเอียดดังตารางที่ 4.17 

4.1.2 พัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุม
ควบคุม ผลการคํานวณคะแนนพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรจากการวัดซํ้า     
5 คร้ัง ทําใหทราบถึงพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมควบคุม      
4 ชวง พบวา คะแนนเฉลี่ยพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ในชวงที่ 2 เพิ่มข้ึนมาก
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ที่สุด คือมีคะแนนเฉล่ียเทากับ 27.600 รองลงมาคือชวงที่ 4, 3 และ 1 ตามลําดับ ซึ่งมีคะแนน
เฉล่ียเทากับ -0.072,    -3.156 และ -6.545 ตามลําดับ เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียพัฒนาการ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรชวงที่ 2 – 4 ซึ่งเปนการวัดคร้ังที่ 2 (วัดกอนเรียน) กับการวัด
คร้ังที่ 5 (วัดหลังเรียน) พบวาคะแนนเฉล่ียพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนกลุมควบคุมเพิ่มข้ึน 28.229 รายละเอียดดังตารางที่ 4.17  

ตารางที่ 4.17 คะแนนเฉลี่ยพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุม 
           ทดลองและกลุมควบคุม 

กลุม 
คะแนนเฉล่ียพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรชวงที ่

1 2 3 4 2 – 4 
กลุมทดลอง -3.778 30.914 2.237 13.560 46.389
กลุมควบคุม -6.545 27.600 -3.156 -0.072 28.229

4.1.3 เปรียบเทียบพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวาง
นักเรียนกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 

การเปรียบเทียบพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม ผูวิจัยใชสถิติทดสอบที (independent sample t-test) และวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซํ้า (one-way repeated measure ANOVA) แลวสรางกราฟเสน
เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ทั้ง 4 ชวง ผลการ
ทดสอบ พบวา คะแนนเฉลี่ยพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรในชวงที่ 1, 2 และ 3 
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = 0.257, 0.260 และ 0.190 ตามลําดับ ซึ่ง
มีคามากกวา 0.05) สวนชวงที่ 4 กลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = 0.011 ซึ่งมีคานอย
กวา 0.05) และเม่ือพิจารณาพัฒนาการชวงที่ 2 - 4 ซึ่งเปนชวงที่กลุมทดลองเรียนดวยเทคนิคการ
แขงขันระหวางกลุมดวยเกมและกลุมควบคุมเรียนดวยการเรียนแบบปกติ พบวากลุมทดลองมี
คะแนนเฉลี่ยพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 (p = 0.000 ซึ่งมีคานอยกวา 0.05) รายละเอียดดังตารางที่ 4.18  
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คะแนนพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

ชวงที ่

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

ตารางที ่4.18 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวาง 
           นกัเรียนกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 

พัฒนาการ
ชวงที ่

  
  

Levene's Test for 
Equality of 
Variances 

  
t-test for Equality of Means 

  

F p t df p 
Mean 

Difference 
Std. Error 
Difference 

1 Equal variances assumed 0.814 0.370 0.656 70 0.257 2.766 4.219 
  Equal variances not assumed     0.656 69.424 0.257 2.766 4.219 

2 Equal variances assumed 0.166 0.685 0.648 70 0.260 3.314 5.111 
  Equal variances not assumed     0.648 69.639 0.260 3.314 5.111 

3 Equal variances assumed 4.662 0.034 0.886 70 0.190 5.393 6.088 
  Equal variances not assumed     0.886 63.245 0.190 5.393 6.088 

4 Equal variances assumed 1.673 0.200 2.348 70 0.011 13.632 5.807 
  Equal variances not assumed     2.348 68.965 0.011 13.632 5.807 

2-4 Equal variances assumed 11.863 0.001 3.871 70 0.000 18.161 4.692 
  Equal variances not assumed     3.871 60.746 0.000 18.161 4.692 

  
 

 

  
 
 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 4.3 เปรียบเทียบพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกลุมทดลอง 
             กับกลุมควบคุม 
 จากแผนภาพ พบวา ชวงที่ 1 นักเรียนทั้งสองกลุมมีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตรลดลงใกลเคียงกัน ชวงที่ 2 นักเรียนทั้งสองกลุมมีคะแนนเฉล่ีย
พัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรเพิ่มข้ึนใกลเคียงกัน ชวงที่ 3 นักเรียนกลุมทดลองมี
คะแนนเฉล่ียพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรเพิ่มข้ึนแตนอยกวาชวงที่ 2 สวน
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นักเรียนกลุมควบคุมมีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทาศาสตรลดลง และทั้ง
สองกลุมมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรใกลเคียงกัน สําหรับชวงที่ 
4 นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน สวน
นักเรียนกลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรลดลง 
 4.2 พัฒนาการทักษะทางสังคมจากการวัดซํ้า 5 ครั้ง 

4.2.1 พัฒนาการทักษะทางสังคมของนักเรียนกลุมทดลอง ผลการคํานวณ
คะแนนพัฒนาการทักษะทางสังคมจากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง ทําใหทราบถึงพัฒนาการทักษะทางสังคม
ของนักเรียนกลุมทดลอง 4 ชวง พบวา คะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะทางสังคม ในชวงที่ 2 เพิ่มข้ึน
มากที่สุด คือมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 14.648 รองลงมาคือชวงที่ 3,1 และ 4 ตามลําดับ ซึ่งมีคะแนน
เฉล่ียเทากับ 4.947, -7.463 และ -8.524 ตามลําดับ เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียพัฒนาการทักษะ
ทางสังคมชวงที่ 2 – 4 ซึ่งเปนการวัดคร้ังที่ 2 (วัดกอนเรียน) กับการวัดคร้ังที่ 5 (วัดหลังเรียน) พบวา 
คะแนนเฉล่ียพัฒนาการทักษะทางสังคมของนักเรียนกลุมทดลองเพ่ิมข้ึน 21.991 รายละเอียดดัง
ตารางที่ 4.19 

4.2.2 พัฒนาการทักษะทางสังคมของนักเรียนกลุมควบคุม ผลการคํานวณ
คะแนนพัฒนาการทักษะทางสังคมจากการวัดซ้ํา 5 คร้ัง ทําใหทราบถึงพัฒนาการทักษะทางสังคม
ของนักเรียนกลุมควบคุม 4 ชวง พบวา คะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะทางสังคมในชวงที่ 4 เพิ่มข้ึน
มากที่สุด คือมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 5.081 รองลงมาคือชวงที่ 3, 1 และ 2 ตามลําดับ ซึ่งมีคะแนน
เฉล่ียเทากับ -0.486, -0.972 และ -14.234 ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะ
ทางสังคมชวงที่ 2 – 4 ซึ่งเปนการวัดคร้ังที่ 2 (วัดกอนเรียน) กับการวัดคร้ังที่ 5 (วัดหลังเรียน) พบวา
คะแนนเฉล่ียพัฒนาการทักษะทางสังคมของนักเรียนกลุมควบคุมลดลง 3.841 รายละเอียดดัง
ตารางที่ 4.19  

ตารางที่ 4.19 คะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะทางสังคมของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

กลุม 
คะแนนเฉล่ียพัฒนาการทักษะทางสังคมชวงที่ 

1 2 3 4 2 – 4 
กลุมทดลอง -7.463 14.648 4.947 -8.524 21.991 
กลุมควบคุม -0.923 -14.234 -0.486 5.081 -3.841 

4.2.3 เปรียบเทียบพัฒนาการทักษะทางสังคมระหวางนักเรียนกลุมทดลอง
กับกลุมควบคุมจากการวัดซํ้า 5 ครั้ง 

การเปรียบเทียบพัฒนาการทักษะทางสังคมระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
ผูวิจัยใชสถิติทดสอบที (independent sample t-test) และวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวแบบ
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วัดซํ้า (one-way repeated measure ANOVA) แลวสรางกราฟเสนเพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย
พัฒนาการทักษะทางสังคม ทั้ง 4 ชวง ผลพบวา คะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะทางสังคมในชวงที่ 
1และ 3 ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = 0.298 และ 0.294 ตามลําดับ 
ซึ่งมีคามากกวา 0.05) สําหรับชวงที่ 2 กลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการทักษะทางสังคมสูง
กวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = 0.007 ซึ่งมีคานอยกวา 0.05) สวน
ชวงที่ 4 กลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะทางสังคมสูงกวากลุมทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = 0.024 ซึ่งมีคานอยกวา 0.05) และเมื่อพิจารณาพัฒนาการ
ชวงที่ 2 - 4 ซึ่งเปนชวงที่กลุมทดลองเรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมและกลุม
ควบคุมเรียนดวยการเรียนแบบปกติ พบวากลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการทักษะทางสังคม
สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = 0.028 ซึ่งมีคานอยกวา 0.05) 
รายละเอียดดังตารางที่ 4.20  

ตารางที ่4.20 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียพัฒนาการทกัษะทางสังคมระหวางนักเรียนกลุมทดลอง 
           กับกลุมควบคุม 

พัฒนาการ
ชวงที ่   

  

Levene's Test for 
Equality of Variances 

t-test for Equality of Means 

F p t df p 
Mean 

Difference 
Std. Error 
Difference 

1 Equal variances assumed 0.62 0.434 -0.533 70 0.298 -6.540 12.260 
  Equal variances not assumed     -0.533 53.306 0.298 -6.540 12.260 

2 Equal variances assumed 2.292 0.135 2.549 70 0.007 28.882 11.331 
  Equal variances not assumed     2.549 47.438 0.007 28.882 11.331 

3 Equal variances assumed 1.081 0.302 0.545 70 0.294 5.433 9.962 
  Equal variances not assumed     0.545 68.138 0.294 5.433 9.962 

4 Equal variances assumed 0.001 0.977 -2.026 70 0.024 -13.605 6.716 
  Equal variances not assumed     -2.026 69.899 0.024 -13.605 6.716 

2-4 Equal variances assumed 3.587 0.062 1.947 70 0.028 25.832 13.271 

  Equal variances not assumed     1.947 42.958 0.029 25.832 13.271 
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คะแนนเฉล่ียพัฒนาการทักษะทางสังคม 

กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 

ชวงที ่

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 4.4 เปรียบเทียบพัฒนาการทกัษะทางสังคมระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 
 จากแผนภาพ พบวา ชวงที่ 1 นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการทักษะทาง
สังคมลดลง สวนนักเรียนกลุมควบคุมมีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการทักษะทางสังคมเพิ่มข้ึนแตทั้งสอง
กลุมมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะทางสังคมใกลเคียงกัน ชวงที่ 2 นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนน
เฉล่ียพัฒนาการทักษะทางสังคมเพิ่มข้ึน สวนกลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะทาง
สังคมลดลง ชวงที่ 3 นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะทางสังคมเพิ่มข้ึนแตตํ่า
กวาชวงที่ 2 สวนนักเรียนกลุมควบคุมมีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการทักษะทางสังคมเพิ่มข้ึนและ
ใกลเคียงกับกลุมทดลอง สําหรับชวงที่ 4 นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะทาง
สังคมลดลง สวนนักเรียนกลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะทางสังคมเพิ่มข้ึน 
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บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร  
และทักษะทางสังคมของนักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมกับนักเรียนที่
เรียนดวยการเรียนแบบปกติ และ 2) เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร  และทักษะทางสังคมของนักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม
กับนักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบปกติ ออกแบบเปนการวิจัยกึ่งทดลอง (quasi experiment) 
แบบอนุกรมเวลา โดยมีกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีการวัดหลายคร้ัง กอน ระหวาง และหลังการ
ทดลอง (control group pretest-posttest time series design) ใชเวลาในการทดลองทั้งหมด 8 
สัปดาห กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร จํานวนทั้งหมด 72 คน แบงเปนกลุม
ทดลอง 36 คน กลุมควบคุม 36 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู
ดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร แบบวัด
ทักษะทางสังคม แบบวัดทั้ง 2 ชนิด มีชนิดละ 5 ฉบับ ซึ่งมีลักษณะเปนแบบวัดคูขนานที่ผูวิจัยสราง
ข้ึน วิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซํ้า (repeated measure ANOVA) 
และใชสถิติทดสอบที (independent sample t-test) 

สรุปผลการวจิัย 
ผูวิจัยสรุปผลการวิจัยแบงเปน 2 สวน คือ สรุปผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคม และสรุปผลการเปรียบเทียบพัฒนาการผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคม ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1. สรุปผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทาง
สังคม 

1.1 นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนดวยการเรียนแบบปกติ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยภาพรวมพบวา คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร จากการวัดระหวางเรียนและหลังเรียนทุกคร้ังมีคาสูงกวากอนเรียนทั้งกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม เมื่อพิจารณาแยกเปนการวัดกอนเรียน ระหวางเรียนและหลังเรียน พบวา คะแนน
เฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรจากการวัดกอนเรียนจํานวน 2 คร้ัง ทั้งกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมมีคาใกลเคียงกัน โดยคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรจากการวัด
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กอนเรียนของกลุมทดลองคร้ังที่ 1 – 2 มีคาเทากับ 10.140 และ 9.530 คะแนน ตามลําดับ สวน
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรจากการวัดกอนเรียนของกลุมควบคุมคร้ังที่       
1 – 2 มีคาเทากับ 10.440 และ 9.580 คะแนน ตามลําดับ เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรจากการวัดระหวางเรียน (คร้ังที่ 3) ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคา
ใกลเคียงกัน โดยคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรจากการวัดระหวางเรียนของ
กลุมทดลองมีคาเทากับ 16.250 คะแนน สวนกลุมควบคุมมีคาเทากับ 15.330 คะแนน สําหรับ
คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรจากการวัดระหวางเรียนและหลังเรียนครั้งที่      
4 – 5 ของกลุมทดลองมีคาสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งกลุม
ทดลองมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเทากับ 17.080 และ 19.360 คะแนน 
ตามลําดับ สวนกลุมควบคุมมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเทากับ, 15.220 
และ 15.390 คะแนน ตามลําดับ 

1.2 นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมี
ทักษะทางสังคมสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนดวยการเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 โดยภาพรวมพบวา คะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคมจากการวัดระหวางเรียนและ
หลังเรียนทุกคร้ังมีคาสูงกวากอนเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม เมื่อพิจารณาแยกเปนการ
วัดกอนเรียน ระหวางเรียนและหลังเรียน พบวา คะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมจากการวัดกอนเรียน
จํานวน 2 คร้ัง ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาใกลเคียงกัน โดยคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคม
จากการวัดกอนเรียนของกลุมทดลองคร้ังที่ 1 – 2 มีคาเทากับ 3.646 และ 3.683 คะแนน 
ตามลําดับ สวนคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคมจากการวัดกอนเรียนของกลุมควบคุมคร้ังที่ 1 – 2 มี
คาเทากับ 3.644 และ 3.682 ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคมจากการวัด
ระหวางเรียนและหลังเรียนคร้ังที่ 3 – 5 ของกลุมทดลองมีคาสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งกลุมทดลองมีคาเทากับ 3.890, 4.067 และ 4.026 คะแนน ตามลําดับ 
สวนคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคมจากการวัดระหวางเรียนและหลังเรียนของกลุมควบคุมคร้ังที่     
4 – 5 มีคาเฉลี่ยใกลเคียงกัน ซึ่งมีคาเทากับ 3.689, 3.715 และ 3.796 คะแนน ตามลําดับ 

2. สรุปผลการเปรียบเทียบพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ทักษะทางสังคม 

2.1 นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมและ
นักเรียนกลุมควบคุมที่เ รียนดวยการเรียนแบบปกติ มีพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน โดยนักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน 46.389 ซึ่งสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ในขณะ
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ที่นักเรียนกลุมควบคุมมีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน 
28.229 เม่ือเปรียบเทียบแตละชวงพัฒนาการระหวางนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมพบวา 
คะแนนเฉลี่ยพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรชวงที่ 1 – 3 ไมแตกตางกันระหวาง
กลุมทดลองและกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนชวงที่ 4 นักเรียนกลุม
ทดลองมีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2.2 นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมี
คะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะทางสังคมเพิ่มข้ึน 21.991 ซึ่งสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ในขณะที่นักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนดวยการเรียนแบบปกติมีคะแนนเฉลี่ย
พัฒนาการทักษะทางสังคมลดลง 3.841 เมื่อเปรียบเทียบแตละชวงพัฒนาการระหวางนักเรียน
กลุมทดลองและกลุมควบคุม พบวา คะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะทางสังคมในชวงที่ 1 และ 3 ไม
แตกตางกันระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สําหรับชวง
ที่ 2 นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะทางสังคมสูงกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนชวงที่ 4 นักเรียนกลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะ
ทางสังคมสูงกวากลุมทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

อภิปรายผลการวิจัย 
จากการวิเคราะหและสรุปผลการวิจัย ผูวิจัยนําเสนอประเด็นอภิปราย ประกอบดวย       

1) การเปล่ียนแปลงของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคม  2) การ
เปล่ียนแปลงของพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคม และ 3)ผล
จากการนําเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมาใชในการจัดการเรียนรู ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1. การเปลี่ยนแปลงของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และทักษะทาง
สังคม จากการวัดซํ้า 5 ครั้ง 

1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เมื่อพิจารณาคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนในการ

วัดคร้ังที่ 1 – 2 พบวา คะแนนเฉลี่ยจากการวัดทั้ง 2 คร้ังมีความใกลเคียงกันทั้งในกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม โดยคะแนนเฉล่ียจากการวัดคร้ังที่ 2  จะมีคาตํ่ากวาคร้ังที่ 1 เล็กนอย อาจเปน
เพราะวาการวัดคร้ังที่ 2 เปนการวัดซํ้ากอนเรียน ทําใหนักเรียนมีความเบ่ือหนายในการทดสอบ จึง
ทําใหคะแนนเฉลี่ยในการวัดคร้ังที่ 2 มีคาตํ่ากวาคร้ังที่ 1 แตก็เปนเร่ืองปกติที่คะแนนกอนเรียนจะ
สามารถเพิ่มข้ึนหรือลดลงไดเล็กนอยเนื่องจากนักเรียนยังไมไดรับการจัดกระทํา อยางไรก็ตามเมื่อ
ทําการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนทั้ง 2 คร้ัง ของนักเรียนกลุมทดลองและ
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กลุมควบคุม พบวา คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรจากการวัดกอนเรียนทั้ง 2 
คร้ัง ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งถือวาคะแนนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมมีความเทาเทียมกันกอนไดรับการทดลอง 

เมื่อพิจารณาคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร จากการวัด
ระหวางเรียนและหลังเรียน (คร้ังที่ 3 – 5) ในกลุมทดลองพบวาคะแนนเฉลี่ยมีคาสูงข้ึนเปนลําดับ 
สวนกลุมควบคุมพบวาคาเฉล่ียโดยรวมเพิ่มข้ึนเล็กนอย โดยคะแนนจากการวัดคร้ังที่ 4 มีคาตํ่า
กวา คร้ังที่ 3 และ คร้ังที่ 5 เล็กนอย เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร พบวา การวัดระหวางเรียน (คร้ังที่ 3) มีคาไมแตกตางกันระหวางกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม เนื่องจากกลุมทดลองยังไมคุนเคยกับการเรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุม
ดวยเกม จึงทําใหคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน สวนคะแนน
เฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร (คร้ังที่ 4 – 5) กลุมทดลองมีคาสูงกวากลุมควบคุม 
แสดงใหเห็นวาการเรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Harmandar and Cil 
(2008) ไดศึกษาผลของการเรียนวิทยาศาสตรดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม ที่มีตอ
ระดับความสําเร็จและทัศนคติของนักเรียน ใชการวิจัยแบบผสมผสาน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่
เ รียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรสูงกวากลุมที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับ
งานวิจัยของ นิตยา เจริญนิเวศนุกูล (2541) ศึกษาผลของการใชวิธีการเรียนแบบรวมมือประเภท
การแขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่มีการทดสอบยอยตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 หอง หองละ 40 คน โดยกลุมที่ 1 ใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ
ประเภทการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่มีการทดสอบยอย กลุมที่ 2 ใชวิธีการเรียนแบบรวมมือ
ประเภทการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่ไมมีการทดสอบยอย ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ใช
วิธีการเรียนแบบรวมมือประเภทการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่มีการทดสอบยอยมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ใชวิธีการเรียนแบบรวมมือประเภทการแขงขัน
ระหวางกลุมดวยเกมที่ไมมีการทดสอบยอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้ยัง
สอดคลองกับ พัชรนันท อนศิริ (2551) ไดศึกษาผลของการใชบทเรียนบนเว็บแบบรวมมือดวย
เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร กลุมตัวอยาง
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที 5 จํานวน 60 คน  กลุมทดลองเรียนบทเรียนบนเว็บแบบรวมมือดวย
เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนบนเว็บแบบรวมมือดวย
เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนบนเว็บ
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แบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากการเรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวาง
กล ุมดวยเกม Slavin (1995) ไดสรุปเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมวาเปนการจัดการ
เรียนรูที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง โดยมีการจัดใหนักเรียนเรียนรวมกันเปนกลุมยอย แตละกลุมมี
สมาชิก 4 คน ที่มีระดับความสามารถแตกตางกัน สมาชิกในกลุมจะศึกษาคนควาและทํางาน
รวมกัน นักเรียนจะมีปฏิสัมพันธตอกันเพื่อชวยเหลือ สนับสนุน กระตุนและสงเสริมการทํางานของ
เพื่อนสมาชิกในกลุมใหประสบผลสําเร็จ นักเรียนไดอภิปราย ซักถามซ่ึงกันและกัน เพื่อใหเขาใจ
บทเรียน หรืองานที่ไดรับมอบหมายเปนอยางดีทุกคน ตอจากนั้นจะมีกิจกรรมแขงขันตอบปญหา
วิชาการเพื่อสะสมคะแนนความสามารถของกลุม โดยจัดใหมีการแขงขันภายในกลุม ซึ่งแตละกลุม
ประกอบดวยสมาชิกที่มีความสามารถใกลเคียงกัน เมื่อเสร็จส้ินการแขงขันตอบปญหาแตละคร้ัง 
นักเรียนจะกลับมาสูกลุมเดิมที่มีความสามารถแตกตางกัน แลวนําคะแนนที่สมาชิกในกลุมแตละ
คนสะสมไดจากการตอบปญหาวิชาการ มารวมกันเปนคะแนนเฉลี่ยของกลุม กลุมใดทําคะแนนได
สูงถึงเกณฑที่กําหนดจะไดรับรางวัล จากเทคนิคดังกลาวทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรน ทําให
นักเรียนเกงชวยนักเรียนออน ทุกคนเอาใจใสในการเรียน รวมมือทํากิจกรรมกับเพื่อนในกลุมและ
หองเรียน เปนผลทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนดีข้ึน จากทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
ขางตนชวยสนับสนุนผลการวิจัยในคร้ังนี้วานักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขัน
ระหวางกลุมดวยเกมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนดวย
การเรียนรูแบบปกติ 

1.2 ทักษะทางสังคม 
เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคมกอนเรียนในการวัดคร้ังที่ 1 – 2 พบวา 

คะแนนเฉล่ียจากการวัดทั้ง 2 คร้ังมีความใกลเคียงกันทั้งในกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยที่
คะแนนเฉล่ียจากการวัดคร้ังที่ 2 จะมีคาสูงกวาคร้ังที่ 1 เล็กนอย เนื่องจาก ทักษะทางสังคมของ
บุคคลสามารถพัฒนาข้ึนตามวัย เม่ือมีการเจริญเติบโต ยอมมีพัฒนาการทางดานรางกายที่พรอม
จะนําไปสูการพัฒนาทางสังคม การอยูรวมกัน  การติดตอส่ือสาร การมีปฏิสัมพันธของบุคคลยอม
ตองอาศัยบุคลิกภาพ เจตคติ ความคิดของบุคคล อยางไรก็ตามเม่ือทําการทดสอบความแตกตาง
ของคะแนนเฉล่ียกอนเรียนทั้ง 2 คร้ัง ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม พบวา คะแนน
เฉล่ียทักษะทางสังคมจากการวัดกอนเรียนทั้ง 2 คร้ัง ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ซึ่งถือวาคะแนนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความเทาเทียมกันกอนไดรับการทดลอง 

เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคม ซึ่งทําการวัดระหวางเรียน (คร้ังที่ 3 – 
4) ในกลุมทดลองพบวาคะแนนเฉล่ียมีคาสูงข้ึนเปนลําดับ สําหรับการวัดหลังเรียน (คร้ังที่ 5) มี
คาเฉลี่ยลดลงเล็กนอย สวนกลุมควบคุมพบวาคาเฉลี่ยโดยภาพรวมใกลเคียงกัน โดยมีคะแนน
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เฉล่ียเพิ่มข้ึนเปนลําดับ เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียทักษะทางสังคม พบวา คะแนนเฉลี่ยทักษะ
ทางสังคม (คร้ังที่ 3 – 5) กลุมทดลองมีคาสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
แสดงใหเห็นวาการเรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมสามารถพัฒนาทักษะทาง
สังคมของนักเรียนได ซึ่งสอดคลองกับ Arends (1994, อางถึงใน อรพรรณ พรสีมา, 2540) ไดสรุป
ขอดีของวิธีเรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม คือ กระตุนใหนักเรียนสนใจและต้ังใจ
เรียนอยางตอเนื่อง เสริมสรางสัมพันธภาพระหวางบุคคล สรางบรรยากาศในการเรียนรู พัฒนา
ทักษะในการทํางานรวมกับผูอ่ืน สงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา ลดปญหา
วินัยในช้ันเรียน ซึ่งลักษณะดังกลาวเปนการฝกใหผูเรียนมีทักษะทางสังคมที่ดีข้ึน นอกจากนี้ยัง
สอดคลองกับ ขนิษฐา กรกําแหง (2551) ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
คุณธรรมจริยธรรมทางวิทยาศาสตรที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแขงขัน
ระหวางกลุมดวยเกมกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 80 คน กลุมทดลองไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการ
แขงขันระหวางกลุมดวยเกม กลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เคร่ืองมือ
ที่ใชเปนแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและแบบสอบถามวัดคุณธรรมจริยธรรมทาง
วิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการ
แขงขันระหวางกลุมดวยเกมกับนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูมีคุณธรรม
จริยธรรมทางวิทยาศาสตร แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากทฤษฎีและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของขางตนชวยสนับสนุนผลการวิจัยในคร้ังนี้วานักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวย
เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมีทักษะทางสังคมสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนดวย
การเรียนรูแบบปกติ 

2. การเปลี่ยนแปลงของพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ
ทักษะทางสังคม 

2.1 พัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
จากผลการวิเคราะหที่พบวานักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขัน

ระหวางกลุมดวยเกมและนักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนดวยการเรียนรูแบบปกติ มีพัฒนาการ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน โดยนักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึน 46.389 ในขณะที่กลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน 28.229 แสดงใหเห็นวาเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม
สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรไดดีกวาการเรียนแบบปกติ เนื่องจากการเรียน
ดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม เปนการจัดการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง 
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โดยจัดใหนักเรียนเรียนรวมกันเปนกลุมยอย สมาชิกในกลุมศึกษาคนควาและทํางานรวมกัน  
นักเรียนมีปฏิสัมพันธตอกันเพื่อชวยเหลือ นักเรียนเกงจะชวยเหลือนักเรียนที่เรียนออน รวมถึง
สนับสนุน กระตุนและสงเสริมการทํางานของเพื่อนสมาชิกในกลุมใหประสบผลสําเร็จ นักเรียนได
อภิปราย ซักถามซ่ึงกันและกัน เพื่อใหเขาใจบทเรียน หรืองานที่ไดรับมอบหมายเปนอยางดีทุกคน 
ตอจากนั้นมีกิจกรรมแขงขันตอบปญหาวิชาการเพื่อสะสมคะแนนความสามารถของกลุม   
(Slavin, 1995) ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอนที่ทําใหนักเรียนสนุกสนาน เพราะจะไดทดสอบความรูตัวเอง 
หรือเปนการประเมินตนเองโดยจัดใหมีการแขงขันภายในกลุม ซึ่งแตละกลุมประกอบดวยสมาชิกที่
มีความสามารถใกลเคียงกัน สาเหตุที่ตองใหนักเรียนที่มีความสามารถใกลเคียงกันมาแขงขันใน
โตะเดียวกันเปนเพราะตองการลดความตึงเครียดในการแขงขัน เมื่อเสร็จส้ินการแขงขันตอบปญหา
แตละครั้ง นักเรียนจะกลับมาสูกลุมเดิมที่มีความสามารถแตกตางกัน แลวนําคะแนนที่สมาชิกใน
กลุมแตละคนสะสมไดจากการตอบปญหาวิชาการ  มารวมกันเปนคะแนนเฉลี่ยของกลุม กลุมใด
ทําคะแนนไดสูงถึงเกณฑที่กําหนดจะไดรับรางวัล และสวนนี้ก็เปนการกระตุนใหนักเรียนเรียนรู
ไดมากข้ึนเปนผลทําใหนักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมีพัฒนาการ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมทีเรียนดวยการเรียนแบบปกติ 

จากผลการวิเคราะหที่พบวาคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรในชวงที่ 2 – 3 ไมมีความแตกตางกันระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากนักเรียนกลุมทดลองยังไมชํานาญกับการเรียนดวยเทคนิค
การแขงขันระหวางกลุมดวยเกม และการวัดดังกลาวเปนการวัดระหวางเรียน ดังนั้นคะแนน
พัฒนาการทั้งสองกลุมจึงไมแตกตางกัน แตเมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตรชวงที่ 4 พบวา มีความแตกตางกันระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุม (t = 2.348 และ p = 0.011 ซึ่งมีคานอยกวา 0.05) 
อธิบายไดวา พัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจะแตกตางกันข้ึนอยูกับวิธีการสอน
ของครูผูสอนดังนั้นวิธีการสอนที่แตกตางกันจะทําใหคะแนนเฉล่ียพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนแตกตางกันดวย การเรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมเปนการกระตุนให
นักเรียนไดชวยเหลือกันในการเรียนรู ดังนั้นนักเรียนทุกคนจึงสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรของตนเองได อยางไรก็ตาม โดยภาพรวมแลวพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตรของกลุมทดลองยังสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม ซึ่งแสดงใหเห็นวา การเรียนดวย
เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมทําใหนักเรียนมีพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรสูงกวาการเรียนดวยแบบปกติ 
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2.2 พัฒนาการทักษะทางสังคม 
จากผลการวิเคราะหที่พบวานักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขัน

ระหวางกลุมดวยเกมโดยภาพรวมมีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการทักษะทางสังคมเพิ่มข้ึน และนักเรียน
กลุมควบคุมที่เรียนดวยการเรียนรูแบบปกติมีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการทักษะทางสังคมลดลง โดย
นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการทักษะทางสังคมเพิ่มข้ึน 21.991 ในขณะที่กลุม
ควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะทางสังคมลดลง 3.841 แสดงใหเห็นวาเทคนิคการแขงขัน
ระหวางกลุมดวยเกมสามารถพัฒนาทักษะทางสังคมไดดีกวาการเรียนแบบปกติ ซึ่งสอดคลองกับ 
Arends (1994, อางถึงใน อรพรรณ พรสีมา, 2540) ไดสรุปขอดีของวิธีเรียนดวยเทคนิคการแขงขัน
ระหวางกลุมดวยเกม คือ กระตุนใหนักเรียนสนใจและต้ังใจเรียนอยางตอเนื่อง  เสริมสราง
สัมพันธภาพระหวางบุคคล สรางบรรยากาศในการเรียนรู พัฒนาทักษะในการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
ลดปญหาวินัยในช้ันเรียน ซึ่งลักษณะดังกลาวเปนการฝกใหผูเรียนมีทักษะทางสังคมที่ดีข้ึน ดังนั้น
เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมทําใหนักเรียนมีพัฒนาการทักษะทางสังคมสูงกวาการเรียน
แบบปกติ 

จากผลการวิเคราะหที่พบวานักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการทักษะ
ทางสังคม ชวงที่ 2 สูงกวากลุมควบคุม (t = 2.549, p = 0.007 ซึ่งมีคานอยกวา 0.05) แสดงใหเห็น
วาการเรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมทําใหนักเรียนมีพัฒนาการทักษะทางสังคม
สูงกวาการเรียนแบบปกติ อธิบายไดวา ทักษะทางสังคมเปนพัฒนาการของมนุษย Erikson (1951, 
อางถึงใน  ศรีธรรม ธนะภูมิ, 2535) ไดเนนเร่ืองการปรับตัวตอสังคมในพัฒนาการของเด็กตาม
ทฤษฎีจิตวิเคราะหวาพัฒนาการของมนุษยแตละวัยจะมีอิทธิพลของสภาพแวดลอมและสังคมเปน
ตัวกําหนด พัฒนาการจะดําเนินไปไดตามปกติหรือไมข้ึนอยูกับความสัมพันธระหวางบุคคลกับ
สังคม ซึ่งสังคมของนักเรียนคือ โรงเรียน เพื่อน และครู ปกตินักเรียนก็จะมีพัฒนาการทักษะทาง
สังคมเพิ่มข้ึนแตเปนแบบคอยเปนคอยไป แตเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมเปนตัวกระตุน
ใหทักษะทางสังคมเพิ่มไดเร็วข้ึน และเมื่อพิจารณาคะแนนเฉล่ียพัฒนาการทักษะทางสังคมของ
กลุมทดลองและกลุมควบคุมชวงที่ 3 พบวา ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
อาจเนื่องมาจากนักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมเมื่อเรียน
ไประยะหนึ่งทําใหเกิดความคุนเคยกับวิธีการเรียนดังนั้นพัฒนาการจึงเพิ่มข้ึนเพียงเล็กนอยกรอป
กับนักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนดวยการเรียนแบบปกติมีพัฒนาการเพิ่มข้ึนตามธรรมชาติอยูแลวทํา
ใหคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะทางสังคมทั้ง 2 กลุมไมแตกตางกัน สวนคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการ
ทักษะทางสังคมชวงที่ 4 พบวา นักเรียนกลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการทักษะทางสังคมสูง
กวากลุมทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อาจเนื่องมาจากนักเรียนกลุมทดลองที่เรียน
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ดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมในชวงแรกๆ มีอัตราการเพิ่มของพัฒนาการเร็ว และ
เมื่อเรียนดวยเทคนิคดังกลาวไปไดระยะหนึ่งพัฒนาการทักษะทางสังคมจะลดลง แตอยางไรก็ตาม 
โดยภาพรวมแลวพัฒนาการทักษะทางสังคมของนักเรียนกลุมทดลองก็ยังสูงกวานักเรียนกลุม
ควบคุม ซึ่งแสดงใหเห็นวา การเรียนดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมทําใหนักเรียนมี
พัฒนาการทักษะทางสังคมสูงกวาการเรียนแบบปกติ 

3. ผลจากการนําเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมาใชในการจัดการ
เรียนรู 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยมีขอสังเกตของการนําเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมาใช
ดังนี้ 

3.1 การแบงกลุมนักเรียนที่มีความสามารถแตกตางกัน พบวา เร่ิมแรกมีสมาชิก
ภายในกลุมบางกลุมเกิดปญหา เนื่องจากสมาชิกในกลุมมีทั้งหมด 4 คน สมาชิก 2 คน รวมกัน
ทํางาน อีก 2 คนไมทํางาน เพราะไมชอบทํางานกับเพื่อนในกลุมนี้และรูสึกวาถูกบังคับใหมาเปน
สมาชิกในกลุมดังกลาว จึงทําใหการทํางานกลุมเกิดปญหา ผูวิจัยจึงไดเขาไปใหคําปรึกษาโดย
เรียกสมาชิกทั้งกลุมมาพูดคุยถึงปญหาและหาทางออกใหกับกลุม และสมาชิกภายในกลุมทุกคนก็
ยอมรับ เวลาผานไป 1 อาทิตยพบวา นักเรียนกลุมดังกลาวกลับมารวมทํางานและเม่ือสังเกตการ
ทํางานกลุมพบวามีความรวมมือกันเกิดข้ึน  

3.2 การเลือกเนื้อหาใหเหมาะสมกับเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมจาก
การนําเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมมาใชพบวาในการแขงขันตอบปญหาวิชาการขอ
คําถามบางคําถามมีคําตอบหลายคําตอบ ดังนั้นจึงเกิดปญหาเกี่ยวกับเร่ืองการใหคะแนน ผูวิจัยจึง
เปล่ียนวิธีการใหคะแนนโดยใหเลือกตอบเพียง 1 คําตอบ และตองตกลงกับนักเรียนวาใครตอบถูก 
1 คําตอบ หรือมากกวา 1 คําตอบ ก็ไดคะแนนเพียง 1 คะแนนเทานั้น และนักเรียนทุกคนก็ยอมรับ 

3.3 ข้ันตอนการแขงขันตอบปญหาวิชาการ พบวา นักเรียนสวนใหญเมื่ออาน
คําถามเสร็จสมาชิกภายในกลุมตอบเสร็จแลวจะเปดซองเฉลย ทําใหโตะแขงขันที่อยูขางเคียงที่ยัง
ไมไดสงกระดาษคําตอบ รูคําตอบ ปญหานี้เกิดข้ึนจาการทดลองคร้ังที่ 1 เทานั้น คร้ังตอไปผูวิจัยได
ทําการควบคุมโดยการกําหนดเวลาใหมีการอานคําถามพรอมกัน และเฉลยพรอมกันทําใหไมเกิด
เหตุการณดังกลาว 

3.4 จากการแขงขันคร้ังที่ 1 พบวามีนักเรียนบางกลุมในโตะการแขงขันทําการ
ทุจริตในการแขงขัน โดยแกไขคําตอบและบังคับใหเพื่อนสมาชิกในโตะการแขงขันทุกคนแกไขตาม
เพื่อใหตนเองไดคะแนนสูง และเม่ือนําคะแนนมารวมในกลุมตนเองจะทําใหกลุมไดคะแนนสูง เพื่อ
จะไดรับรางวัล ดังนั้นผูวิจัยจึงอธิบายวาการทําการแขงขันเปนการวัดความสามารถของตนเองวา
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เรามีความรูมากนอยแคไหนจากการเรียนรู ดังนั้นถาเราทุจริตในการแขงขันก็เปรียบเสมือนวาเรา
กําลังโกหกตนเองและเอาเปรียบผูอ่ืน และเรียกนักเรียนคนดังกลาวไปเตือนวาไมควรทําแบบนี้ เรา
ควรจะฝกความซื่อสัตยใหกับตนเอง ในการแขงขันคร้ังตอไปจึงไมเกิดปญหา 

3.5 เมื่อนักเรียนที่ไดรับการเปล่ียนกลุมการแขงขัน สําหรับนักเรียนที่เล่ือนไป
แขงขันในโตะที่เกงกวาจะทําใหนักเรียนเกิดความมั่นใจและต้ังใจเรียนมากข้ึน สวนนักเรียนที่ถูก
เล่ือนไปโตะแขงขันที่ออนกวาบางคนจะหมดกําลังใจดังนั้นครูควรใหกําลังใจนักเรียนทุกคน    
อยางสม่ําเสมอแมวาเขาจะไมไดเปล่ียนโตะการแขงขันก็ตาม 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

1. จากผลการวิจัยพบวา เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมสามารถนํามาพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคมไดดี ดังนั้นหัวหนากลุมสาระการเรียนรู
ทุกกลุมสาระควรสงเสริมใหครูฝายการสอนนําเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมไปใชในการ
จัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะทางสังคมไปพรอม
กันเพื่อใหนักเรียนไดเกิดเรียนรูและอยูในสังคมอยางมีความสุข แตควรเลือกเนื้อหาสาระให
เหมาะสมกับเทคนิคดังกลาว 

2. จากการออกแบบการทดลองในคร้ังนี้เปนการทดลองแบบอนุกรมเวลา มีการวัดกอน
เรียน ระหวางเรียนและหลังเรียนหลายครั้ง จะเห็นวาพัฒนาการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุม
ทดลอง ระหวางการทดลองและหลังการทดลองเพิ่มข้ึนเปนลําดับ ดังนั้นหัวหนากลุมสาระควร
สนับสนุนใหครูฝายการสอนใชเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมอยางสม่ําเสมอ และมีการ
วัดเปนระยะๆ เพื่อใหนักเรียนมีพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางตอเนื่อง 

3. จากผลการวิจัยพบวาพัฒนาการทักษะทางสังคมของนักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคการ
แขงขันระหวางกลุมดวยเกมเพิ่มข้ึนในชวงที่ 2 ซึ่งเปน 2 สัปดาหแรกของการทดลอง และ ชวงที่ 3 
เพิ่มข้ึนเล็กนอย สวนชวงที่ 4 มีพัฒนาการทักษะทางสังคมลดลง ดังนั้นควรใชเทคนิคการแขงขัน
ระหวางกลุมดวยเกมในระยะเวลาไมนานคือประมาณ 4 สัปดาห ถาใชนานเกินไปอาจทําให
นักเรียนเกิดความเบ่ือหนายทําใหทักษะทางสังคมของนักเรียนลดลง ดังนั้นจึงควรใชเทคนิค
ดังกลาวนี้ใหเหมาะสมกับเนื้อหาและชวงเวลาของการสอน 

4. การแบงกลุมนักเรียนที่มีความสามารถแตกตางกัน พบวา เร่ิมแรกมีสมาชิกภายในกลุม
บางกลุมเกิดปญหา เนื่องจากสมาชิกในกลุมมีทั้งหมด 4 คน สมาชิก 2 คน รวมกันทํางาน อีก 2 
คนไมทํางาน เพราะไมชอบทํางานกับเพื่อนในกลุมนี้และรูสึกวาถูกบังคับใหมาเปนสมาชิกในกลุม
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ดังกลาว จึงทําใหการทํางานกลุมเกิดปญหา ดังนั้นข้ันตอนการแบงกลุมในการเรียนรูเพื่อให
นักเรียนไมรูสึกวาถูกบังคับใหเรียนกับกลุมที่ตนเองไมชอบ ควรแบงนักเรียนออกเปน 4 กลุมใหญ 
โดยสมาชิกในกลุมที่ 1 เปนกลุมเกงมีความสามารถใกลเคียงกัน กลุมที่ 2 เปนกลุมปานกลางมี
ความสามารถใกลเคียงกัน กลุมที่ 3 เปนกลุมปานกลางมีความสามารถใกลเคียงกัน และกลุมที่ 4 
เปนกลุมออนที่มีความสามารถใกลเคียงกัน หลังจากนั้นใหนักเรียนจับกลุมกันเองโดยภายในกลุม 
4 คน จะตองมาจากสมาชิกในกลุมที่ 1- 4 จะทําใหไดนักเรียนกลุมละ 4 คน ที่มีความสามารถ เกง 
ปานกลาง ปานกลาง และออน โดยไมไดถูกบังคับมากเกินไป จะทําใหนักเรียนเกิดความสุขในการ
เรียนรู 

5. ผลจากการนําเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมไปใช พบวา ข้ันตอนการแขงขัน
ตอบปญหาวิชาการ ครูควรควบคุมดูแลในเร่ืองระยะเวลาในการแขงขันควรกําหนดใหชัดเจนเพื่อ
ปองกันการทุจริตทุกชองทาง และเปนการสงเสริมความซื่อสัตยใหกับนักเรียน นอกจากนั้นตอง
คอยตรวจสอบการตอบปญหาของนักเรียน การแกไขคําตอบเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่แทจริง 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

1. งานวิจัยคร้ังนี้ออกแบบการทดลองเปนแบบอนุกรมเวลา ในการวิจัยคร้ังตอไปควรเพิ่ม
การวัดใหมากข้ึน ซึ่งจากผลการวัดทักษะทางสังคมคร้ังสุดทายพบวาคะแนนเฉลี่ยทักษะทางสังคม
ลดลงเล็กนอย ดังนั้น จึงควรทําการวัดทักษะทางสังคมหลังการทดลองอีกตอไปประมาณ 2 คร้ัง
เพื่อศึกษาความคงทนของทักษะทางสังคมของนักเรียนที่เกิดจากเทคนิคการแขงขันระหวางกลุม
ดวยเกม และจากผลการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรพบวาคร้ังสุดทายคะแนนสูงข้ึน
ดังนั้น ควรมีการวัดซํ้าหลังการทดลองอีกประมาณ  2 สัปดาหเพื่อศึกษาความคงคนของผลการ
เรียนรู 

2. งานวิจัยคร้ังนี้เนนการวัดความรูดานทฤษฎีเทานั้นในการเรียนวิทยาศาสตรส่ิงที่สําคัญ
อีกประการหนึ่ง คือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดังนั้นในการวิจัยคร้ังตอไปควรหาเทคนิค
ที่สงเสริม ดานความรู ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และทักษะทางสังคม ดวย 

3. จากผลการทดลองผูวิจัยทดลองเพียงคนเดียวดังนั้นควรเพิ่มจํานวนผูทดลองเปนสอง
คนแลวนําผลการทดลองมาวิเคราะหเปรียบเทียบวาไดผลเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร เพื่อเปน
การยืนยันวาเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมไมวาจะเปนใครนําไปใชก็ใหผลดีเหมือนกัน  
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู 
 

1. อาจารย ดร.พรทิพย ศิริภัทราชัย  อาจารยประจําคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย 
     ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  
2. ผูชวยศาสตราจารยอัจฉรา จายเจริญ  อาจารยฝายการสอนวิชาวิทยาศาสตร 

ระดับประถมศึกษาปที่ 4  
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร 

3. อาจารยเพียงใจ แสงสวัสดิกุล   หัวหนาฝายหลักสูตรและการสอนโรงเรียนราชินี 
4. อาจารยวิภา สุกรี    หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ฝายประถมศึกษาโรงเรียนราชินี 
5. อาจารยสุณิสา คงเจริญ  หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ฝายประถมศึกษาโรงเรียนราชินีบน 
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รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรเรื่องหินและดินในทองถิ่น 

 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร. ณัฏฐภรณ หลาวทอง  อาจารยประจําภาควิชาวิจัยและจิตวิทยา 

การศึกษา สาขาวิชาการวัดผล 
และประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. ผูชวยศาสตราจารยเอมอร บูชาบุพพาจารย  อาจารยสอนวิชาวิทยาศาสตรระดับ 
      ประถมศึกษา โรงเรียนสาธิต 

แหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยฝายประถม 
3. อาจารยกณุฑล ราชนิล  ศึกษานิเทศก หัวหนากลุมงานวัด 

และประเมินผลการศึกษา สพท. เขต 3 

4. อาจารยวิภา สุกรี     หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ฝายประถมศึกษาโรงเรียนราชินี 

5. อาจารย กฤชรัตน วิทยาเวช    ครูฝายการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
ระดับประถมศึกษา โรงเรียนสาธิต 
แหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยฝายประถม 
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รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพแบบวัดทักษะทางสังคม 
  
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร. สุนันท ศลโกสุม  อาจารยมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
      ประสานมิตร 
2. อาจารย ดร.ปยะวรรณ พันธุมงคล  อาจารยประจําภาควิชาวิจัยและจิตวิทยา 

การศึกษา สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา 
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

3. อาจารยณัฐพร ปฐมวรชาติ    หัวหนากิจกรรมแนะแนวโรงเรียนราชินี 
4. อาจารยลําดวน ปางวิสุทธิ์แพทย   หัวหนากลุมสารสาระสังคมศึกษาศาสนา 

และวัฒนธรรม โรงเรียนราชินี 
5. อาจารยสุณิสา คงเจริญ   หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ฝายประถมศึกษาโรงเรียนราชินีบน 
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ภาคผนวก ข 
ตัวอยางหนังสือขอความรวมมือในการวิจัย 
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ที่  ศธ 0512.6(2755)/564                                            คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
                                                                                  ถนนพญาไท เขตปทุมวนั กรุงเทพ 10330 

           17 ธันวาคม  2552 
 
เร่ือง ขอเรียนเชิญเปนผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบเคร่ืองมืองานวิจัย 
เรียน อาจารย ดร.พรทิพย ศิริภัทราชัย 
ส่ิงที่แนบมาดวย  

1. ข้ันตอนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม 
2. ตารางเปรียบเทียบแผนการจัดการเรียนรูระหวางแผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค

การแขงขันระหวางกลุมดวยเกมกับแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
3. คําถามที่ใชในการแขงขันตอบปญหา 

เนื่องดวย นายสําเนียง จุลเสริม นิสิตปริญญาโท หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย กําลังทําการวิจัยเร่ือง “การใชการทดลองแบบอนุกรมเวลาเพ่ือศึกษาผลของการใช
เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4” โดยมีรองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล ไตร
วิจิตรคุณ เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ
เคร่ืองมืองานวิจัย ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ
งานวิจัยคร้ังนี้ เพื่อประโยชนทางวิชาการ และขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ดวย 

 
        ขอแสดงความนับถือ 
ลงช่ือ 

     (รองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล ไตรวิจติรคุณ) 
       หัวหนาภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 

 
ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
โทร. 0-2218-2581-97 
โทร 081-6859571 (นายสําเนียง จุลเสริม) 
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ที่  ศธ 0512.6(2755)/564                                            คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
                                                                                  ถนนพญาไท เขตปทุมวนั กรุงเทพ 10330 

           17 ธันวาคม  2552 
 
เร่ือง ขอเรียนเชิญเปนผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบเคร่ืองมืองานวิจัย 
เรียน ผูชวยศาสตราจารย ดร. ณัฏฐภรณ หลาวทอง 
ส่ิงที่แนบมาดวย  

1. แบบตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของเคร่ืองมือ 
2. ตัวอยางแบบวัดวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเร่ืองหินและดินในทองถิ่น ชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4 

เนื่องดวย นายสําเนียง จุลเสริม นิสิตปริญญาโท หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย กําลังทําการวิจัยเร่ือง “การใชการทดลองแบบอนุกรมเวลาเพ่ือศึกษาผลของการใช
เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4” โดยมีรองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล ไตร
วิจิตรคุณ เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ
เคร่ืองมืองานวิจัย ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

  จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ
งานวิจัยคร้ังนี้ เพื่อประโยชนทางวิชาการ และขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ดวย 

 
        ขอแสดงความนับถือ 
ลงช่ือ  

     (รองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล ไตรวิจติรคุณ) 
       หัวหนาภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 

 
ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
โทร. 0-2218-2581-97 
โทร 081-6859571 (นายสําเนียง จุลเสริม) 
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ที่  ศธ 0512.6(2755)/564                                           คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
                                                                                 ถนนพญาไท เขตปทุมวนั กรุงเทพ 10330 

     17 ธันวาคม  2552 
 
เร่ือง ขอเรียนเชิญเปนผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบเคร่ืองมืองานวิจัย 
เรียน ผูชวยศาสตราจารย ดร. สุนันท ศลโกสุม 
ส่ิงที่แนบมาดวย  

1. แบบตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของเคร่ืองมือ 
2. ตัวอยางแบบวัดทักษะทางสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

เนื่องดวย นายสําเนียง จุลเสริม นิสิตปริญญาโท หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย กําลังทําการวิจัยเร่ือง “การใชการทดลองแบบอนุกรมเวลาเพ่ือศึกษาผลของการใช
เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4” โดยมีรองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล ไตร
วิจิตรคุณ เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ
เคร่ืองมืองานวิจัย ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ
งานวิจัยคร้ังนี้ เพื่อประโยชนทางวิชาการ และขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ดวย 

 
        ขอแสดงความนับถือ 
ลงช่ือ  

     (รองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล ไตรวิจติรคุณ) 
       หัวหนาภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
 
 

ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
โทร. 0-2218-2581-97 
โทร 081-6859571 (นายสําเนียง จุลเสริม) 
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ที่  ศธ 0512.6(2755)/564                                            คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
                                                                                  ถนนพญาไท เขตปทุมวนั กรุงเทพ 10330 

     17 ธันวาคม  2552 
 
เร่ือง ขออนุญาตทําการทดลองและเก็บขอมูลในการทําวิจัย 
เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนราชินี 
 เนื่องดวย นายสําเนียง จุลเสริม นิสิตปริญญาโท หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย กําลังทําการวิจัยเร่ือง “การใชการทดลองแบบอนุกรมเวลาเพ่ือศึกษาผลของการใช
เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 : การทดลองแบบอนุกรมเวลา” โดยมีรอง
ศาสตราจารย ดร.ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้นิสิตจําเปนตองทําการ
ทดลองสอนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 2 หองเรียน ในชวงเดือนมกราคม – กุมภาพันธ 
พ.ศ. 2553 เพื่อพัฒนาใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคมท่ี
สูงข้ึน 
 จึงเรียนมาเพื่อใหทานอนุญาตใหนายสําเนียง จุลเสริม ทําการทดลองเพื่อนําขอมูลที่ได
จากการทดลองไปใชประโยชนทางวิชาการ และขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 
 
              ขอแสดงความนับถือ 
            ลงช่ือ  
                 (รองศาสตราจารย ดร. ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ) 
          หัวหนาภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
 
 
ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
โทร. 0-2218-2581-97 
โทร 081-6859571 (นายสําเนียง จุลเสริม) 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอยางตารางเปรียบเทียบแผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขัน

ระหวางกลุมดวยเกมกับแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

142 

ตารางเปรียบเทียบแผนการจัดการเรยีนรู (สัปดาหที่ 1) 
แผนการจัดการเรียนรู วิชา ว21101 วิทยาศาสตร       ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
ภาคเรียนที่ 2        ปการศึกษา 2552 
หนวยการเรยีนรูที่ 4 เรื่อง ลักษณะและประเภทของหิน      จาํนวน 4 คาบ 
คาบท่ี 1 

จุดประสงค 
แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการ

แขงขันระหวางกลุมดวยเกม 
แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

1. บอกสวน 
ประกอบ 
ของโลกได 

1. นักเรียนสังเกตลูกโลกจําลอง และสนทนา
ซักถามนักเรียนในประเด็นดังนี้ 
    -  ผิวโลกของเราประกอบไปดวยอะไรบาง 
    -  แล วภายใน โลกประกอบไปด วย
อะไรบาง 
2. นักเรียนศึกษาใบงานเรื่องสวนประกอบ
ของโลก พรอมกับศึกษาแบบจําลองลูกโลก
ที่แสดงสวนประกอบภายในโดยนักเรียนแต
ละคนในกลุมมีหนาที่ดังนี้ 
    สมาชิกคนที่ 1 อานคําส่ังในใบงานและ
ประเด็นที่จะศึกษา  
    สมาชิกคนที่ 2 วางแผนในการปฏิบัติ
ตามใบงาน 
    สมาชิกคนที่ 3 รวบรวมขอมูลและหา
คําตอบ 
    สมาชิกคนที่ 4 สรุปขั้นตอนทั้งหมดและ
ตรวจคําตอบ 
3. สุมนักเรียนจํานวน 3 กลุมนําเสนอการ
ปฏิบัติตามใบงานหนาหองเรียน 
4. นักเรียนรวมกันสรุปกิจกรรมเพื่อใหได
ขอสรุปวา องคประกอบของโลกสวนใหญ
ประกอบดวยหินและมีการเปล่ียนแปลงอยู
ตลอด เวลา  มนุษย เ ร า ได นํ า หินมาใช
ประโยชนมากมาย ดังน้ันเราจึงตองเรียนรู
เร่ืองหินเพื่อนําหินมาใชประโยชนไดอยาง
ถูกตอง 

1. นักเรียนสังเกตลูกโลกจําลอง และสนทนา
ซักถามนักเรียนในประเด็นดังนี้ 
    -  ผิวโลกของเราประกอบไปดวยอะไรบาง 
    -  แล วภาย ใน โลกประกอบไปด ว ย
อะไรบาง 
2.  นักเ รียนเ รียนแบงเปนกลุมละ  5 คน 
นักเรียนศึกษาใบงานเร่ืองสวนประกอบของ
โลก พรอมกับศึกษาแบบจําลองลูกโลกที่
แสดงสวนประกอบภายใน 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. สุมนักเรียนจํานวน 3 กลุมนําเสนอการ
ปฏิบัติตามใบงานหนาหองเรียน 
4. นักเรียนรวมกันสรุปกิจกรรมเพื่อใหได
ขอสรุปวา องคประกอบของโลกสวนใหญ
ประกอบดวยหินและมีการเปล่ียนแปลงอยู
ตลอด เวลา  ม นุษย เ ร า ได นํ า หินมา ใช
ประโยชนมากมาย ดังน้ันเราจึงตองเรียนรู
เร่ืองหินเพื่อนําหินมาใชประโยชนไดอยาง
ถูกตอง 

 



 
 

143 

คาบท่ี 2 

จุดประสงค 
แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการ

แขงขันระหวางกลุมดวยเกม 
แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

1. จําแนก
หินใน
ทองถ่ินโดย
ใชเกณฑที่
นักเรียน
กําหนด 
เองได 

1. นักเรียนฝกจําแนกหินท่ีครูเตรียมไว โดย
แตละกลุมปฏิบัติดังนี้ 
    สมาชิกคนที่ 4 วางแผนในการจําแนก 
    สมาชิกคนที่ 1 วางแผนในการจําแนก 
    สมาชิกคนที่ 2 บันทึกผลการจําแนก 
    สมาชิกคนที่ 3 ตรวจสอบความถูกตอง 
2. นักเรียนแตละกลุมดําเนินการจําแนกหิน
ที่ครูเตรียมใหโดยใชเกณฑภายในกลุมต้ังขึ้น
มา 
3. สุมนักเรียนจํานวน 3 กลุม มานําเสนอผล
การจําแนกหินหนาหองเรียน 
4. หลังจากนั้นครูเตรียมน้ําใหกลุมละ 1 
กะละมังแลวใหนักเรียนฝกจําแนกหินโดยใช
เกณฑอยางอื่น  ครูและนักเ รียนรวมกัน
สรุปวานอกจากการสังเกตลักษณะภายนอก
แล ว เ ร า ยั ง ใช ห ลักการ เ ก่ี ยว กับความ
หนาแนนมาจําแนกหินไดดวย 
5. ครูใหความรูเพิ่มเติมเก่ียวกับเร่ือง การหา
มวล ปริมาตร และการคํานวณหาความ
หนาแนนของหิน  
6. นักเรียนแตละกลุมรวมกันทําแบบฝกหัด
เร่ือง ความหนาแนนของหิน 
7. นักเรียนรวมกันสรุปกิจกรรมเพื่อใหได
ขอสรุปวา เราสามารถจําแนกหินไดโดย
สังเกตจากลักษณะภายนอก เชน สี เนื้อหิน 
ความแข็ง และใชความหนาแนน โดยส่ิง
เหลานี้ใชเปนเกณฑในการจําแนกหิน 

1. นักเรียนฝกจําแนกหินที่ครูเตรียมไว  
 
 
 
 
 
2. นักเรียนแตละกลุมดําเนินการจําแนกหินที่
ครูเตรียมใหโดยใชเกณฑภายในกลุมต้ังขึ้น
มา 
3. สุมนักเรียนจํานวน 3 กลุม มานําเสนอผล
การจําแนกหินหนาหองเรียน 
4. หลังจากน้ันครูเตรียมน้ําใหกลุมละ 1 
กะละมังแลวใหนักเรียนฝกจําแนกหินโดยใช
เกณฑอยางอื่น  ครูและนักเ รียนรวมกัน
สรุปวานอกจากการสังเกตลักษณะภายนอก
แลวเรายังใชหลักการเก่ียวกับความหนาแนน
มาจําแนกหินไดดวย 
5. ครูใหความรูเพิ่มเติมเก่ียวกับเร่ือง การหา
มวล ปริมาตร และการคํานวณหาความ
หนาแนนของหิน  
6. นักเรียนแตละกลุมรวมกันทําแบบฝกหัด
เร่ือง ความหนาแนนของหิน 
7. นักเรียนรวมกันสรุปกิจกรรมเพื่อใหได
ขอสรุปวา เราสามารถจําแนกหินไดโดย
สังเกตจากลักษณะภายนอก เชน สี เนื้อหิน 
ความแข็ง และใชความหนาแนน โดยส่ิง
เหลานี้ใชเปนเกณฑในการจําแนกหิน 
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คาบท่ี 3 

จุดประสงค 
แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการ

แขงขันระหวางกลุมดวยเกม 
แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

1. บอก
เกณฑที่นัก
ธรณีวิทยา
ใชในการ
จําแนกหิน
ได 
2. จําแนก
หินตาม
เกณฑของ
นัก
ธรณีวิทยา
ได 

1. สนทนารวมกับนักเรียนวา “เม่ือเราจําแนกหิน
ตามเกณฑที่เรากําหนดไดแลว เรามาเรียนรูการ
จําแนกหินโดยใชเกณฑของนักธรณีวิทยากัน
ดีกวา” 
2. นักเรียนศึกษาใบงานและมอบหมายหนาที่
สมาชิกภายในกลุมดังตอไปนี้ 
    สมาชิกคนที่ 3 อานคําส่ังในใบงานและ
ชี้แจงรายละเอียดใหเพ่ือนฟง  
    สมาชิกคนที่ 4 วางแผนในการปฏิบัติใบงาน  
    สมาชิกคนที่ 1 คนหาคําตอบ  
    สมาชิกคนที่ 2 สรุปการปฏิบัติใบงานและ
ตรวจคําตอบ 
3. สุมนักเรียนจํานวน 3 กลุมนําเสนอการปฏิบัติ
ใบงานหนาหองเรียน 
4. นักเรียนศึกษาเพิ่มเติมเร่ือง การจําแนกหิน
โดยใชเกณฑของนักธรณีวิทยา (นําเสนอโดยใช
รูปแบบ Power Point) 
5. นักเรียนรวมกันสรุปใหไดวา นักธรณีวิทยา
แบงหินโดยใชลักษณะการเกิดเปนเกณฑ แบง
ได 3 ชนิด คือ หินอัคนีเกิดจากการเย็นตัวและ
แข็งตัวของหินรอนและหลอมเหลว หินตะกอน
หรือหินช้ันเกิดจากการทับถมของตะกอนและ
ซากพืชซากสัตว หินแปรเกิดจากการแปรสภาพ
ของหินเดิมเน่ืองจากความรอนและความดัน
ภายในโลก 
6. สมาชิกภายในกลุมตรวจสอบและชวยเหลือ
เพื่อนรวมกลุมใหมีความรูความเขาใจ เ ร่ือง
สวนประกอบของโลก การจําแนกหินและเกณฑ
ที่ใชจําแนก และสมาชิกภายในกลุมเตรียมความ
พรอมเพื่อแขงขันตอบปญหาในการสะสม
คะแนน 

1. สนทนารวมกับนักเรียนวา “เม่ือเรา
จําแนกหินตามเกณฑที่เรากําหนดได
แลว เรามาเรียนรูการจําแนกหินโดยใช
เกณฑของนักธรณีวิทยากันดีกวา” 
2. นักเรียนทุกคนรับใบงาน แลวจับคู
กันในการปฏิบัติใบงาน 
 
 
 
 
 
 
3. สุมนักเรียนจํานวน 5 คูนําเสนอการ
ปฏิบัติใบงานหนาหองเรียน 
4. นักเรียนศึกษาเพิ่มเติมเร่ือง การ
จํ า แนก หิ น โ ดย ใ ช เ กณฑ ข อ งนั ก
ธรณีวิทยา (นําเสนอโดยใช รูปแบบ 
Power Point) 
5. นักเรียนรวมกันสรุปใหไดวา นัก
ธรณีวิทยาแบงหินโดยใชลักษณะการ
เกิดเปนเกณฑ แบงได 3 ชนิด คือ หิน
อัคนีเกิดจากการเย็นตัวและแข็งตัวของ
หินรอนและหลอมเหลว หินตะกอนหรือ
หินช้ันเกิดจากการทับถมของตะกอน
และซากพืชซากสัตว หินแปรเกิดจาก
การแปรสภาพของหินเดิมเนื่องจาก
ความรอนและความดันภายในโลก 
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คาบท่ี 4 

จุดประสงค 
แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแขงขัน

ระหวางกลุมดวยเกม 
แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

 1. จัดนักเรียนเขาสูกลุมการแขงขัน กลุมละ 4 คน ซึ่ง
เปนการแขงขันภายในกลุม มีทั้งหมด 9 กลุม โดยโตะ
การแขงขันที่ 1 เปนนักเรียนที่มีความสามารถระดับ
เกง โตะที่ 2 ความสามารถรองลงมา จนถึงโตะที่ 9 
เปนนักเรียนท่ีมีความสามารถระดับออน 
2. ดําเนินการแขงขันตามขั้นตอนดังนี้ 

2.1 ครูแจกซองคําถาม ซองเฉลยของแตละขอ 
บัตรสะสม 1 ชุด แบบบันทึกคะแนนในการ
แขงขัน 1 แผน ใหโตะการแขงขันทุกโตะ 

2.2 นักเรียนในโตะการแขงขัน กําหนดหมายเลข
ประจําตัวของแตละคนต้ังแตหมายเลข   
1 – 4 

2.3 ครูจับสลาก ถาจับไดหมายเลขใดคนน้ันจะ
เปนคนหยิบซองคําถามเปนคนแรก 1 ซอง 
อานแลววางไวกลางโตะ แลวใหนักเรียนท้ัง 
4 คนแขงขันกันตอบคําถาม แลววางคําตอบ
ไวกลางโตะโดยเรียงลําดับกอนหลัง 

2.4 คนที่อานคําถามเปนคนเฉลยพรอมกับให
คะแนน แลวตรวจสอบพรอมกันภายในกลุม 

2.5 คนท่ีอยูทางขวามือของคนที่ถูกจับสลากได
ดําเนินการในขอตอไป  ปฏิบัติแบบนี้จน
คําถามหมดทุกขอ (20 ขอ)  

3. นักเรียนกลับมากลุมเดิมของตนเองแลวนําคะแนน
โบนัสท่ีสมาชิกแตละกลุมทําไดจากการแขงขันตอบ
ปญหามารวมกันเปนคะแนนภายในกลุม 
4.  ประเมินผลงานของกลุม โดยพิจารณาจากคะแนน
ของกลุมท่ีสะสมได กลุมท่ีมีคะแนนเฉล่ียถึงเกณฑจะ
ไดรางวัล 

1.  นักเ รียนทําแบบฝกหัดโดยนํา
คําถามท่ีใชในการแขงขันตอบปญหา
ของเทคนิคการแขงขันระหวางกลุม
ดวยเกมมาใหนักเรียนปฏิบัติ  
 
2 .  ครู เฉลยแบบฝกหัดพรอมกับ
อภิปรายในประเด็นที่นักเ รียนไม
เขาใจ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ครูตรวจแบบฝกหัดท่ีนักเรียนทุก
คนทําพรอมกับบอกผลที่ไดรับการ
ตรวจ 
4. ชมเชยคนที่ไดคะแนนอยูในกลุม
สู งและให กํ า ลั ง ใจนั ก เ รียน ท่ี ได
คะแนนอยูในกลุมปานกลางและตํ่า 
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คําถามที่ใชในการแขงขนัตอบปญหาคร้ังที่ 1 
 

1. โลกประกอบไปดวยสวนประกอบใดทีม่ีมากที่สุด      
    ตอบ หิน 
2. หนิรอนและหลอมเหลวภายในโลกเรียกวา      
    ตอบ แมกมา 
3. หนิรอนและหลอมเหลวทีพุ่งออกมานอกโลกเรียกวา    
    ตอบ ลาวา 
4. นกัธรณีวทิยาแบงหินออกเปน 3 ชนิด คือ หินอัคนี หนิตะกอนหรือหินชัน้และหินอัคนี  
    ใชเกณฑใดในการจาํแนก  
    ตอบ การเกิด 
5. หนิทีเ่กิดจากการเยน็ตัวของลาวา เรียกวา      
    ตอบ หินอัคนีพ ุ
6. หนิทีเ่กิดจากการเยน็ตัวของแมกมา เรียกวา      
    ตอบ หินอัคนีแทรกซอน 
7. หนิทีเ่กิดจากการทบัถมของตะกอนและซากพืชซากสัตวเรียกวา    
    ตอบ หินตะกอนหรือหนิช้ัน 
8. หนิชนิดตางๆ เมื่อถกูความรอนและความกดดันภายในโลกมากๆควรจัดหินชนิดนัน้ไวในกลุมใด       
    ตอบ หินแปร 
9. ฟอสซิลเรามีโอกาสพบในหนิกลุมใด       
    ตอบ หินตะกอนหรือหนิช้ัน 
10. หนิมีมวล 20 กรัม มีปริมาตร 5 ลูกบาศกเซนติเมตร มีความหนาแนนเทาใด  
      ตอบ 4 กรัม/ ลูกบาศกเซนติเมตร 
11. หนิมีมวล 20 กรัม มีปริมาตร 4 ลูกบาศกเซนติเมตร มีความหนาแนนเทาใด  
      ตอบ 5 กรัม/ ลูกบาศกเซนติเมตร 
12. หนิมีมวล 36 กรัม มีขนาด กวาง 2 เซนติเมตร ยาว 3 เซนติเมตร หนา 1 เซนติเมตร 
      มีความหนาแนนเทาใด        
      ตอบ 6 กรัม/ ลูกบาศกเซนติเมตร 
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13. หนิมีความหนาแนน 4 กรัม/ ลูกบาศกเซนติเมตร มปีริมาตร 6 ลูกบาศกเซนติเมตร 
      หนิมมีวลเทาใด         
      ตอบ 24 กรัม 
14. หนิมีความหนาแนน 3 กรัม/ ลูกบาศกเซนติเมตร มปีริมาตร 7 ลูกบาศกเซนติเมตร 
      หนิมมีวลเทาใด         
      ตอบ 21 กรัม 
15. หนิปูนจัดเปนหนิประเภทใด        
      ตอบ หินตะกอนหรือหนิชั้น 
16. หนิแกรนติจัดเปนหนิประเภทใด       
      ตอบ หินอัคนี 
17. หนิออนจดัเปนหนิประเภทใด        
      ตอบ หินแปร 
18. หนิดินดานจัดเปนหนิประเภทใด       
      ตอบ หินตะกอนหรือหนิชั้น 
19. หนิชนวนจัดเปนหนิประเภทใด       
      ตอบ หินแปร 
20. หนิทรายจดัเปนหนิประเภทใด       
      ตอบ หินตะกอนหรือหนิชั้น 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอยางแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรเรื่องหินและดินในทองถิ่น  
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แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ฉบับท่ี 1 
ชั้นประถมศกึษาปที ่4 

คะแนน 30                    วิชา ว 21101 : วิทยาศาสตร                เวลา 50 นาท ี
 

คําชี้แจง จงเลือกคําตอบทีถู่กตองที่สุด   แลวกาเครื่องหมาย X  ลงในกระดาษคําตอบใหตรง
หมายเลขขอและตัวอักษรของคําตอบที่เลือกนั้น 
1. โลกประกอบดวยสวนประกอบใดมากที่สุด  
    ก. ดิน                         ข. น้าํ   ค. หนิ                        ง. อากาศ 
2. การกระทาํในขอใดเหมาะสมนอยที่สุดในการกาํหนดเกณฑเพื่อจําแนกประเภทของหิน 

    ก. สังเกตสีของหิน                             ข. ชั่งมวลของกอนหนิ   
    ค. ใชแวนขยายสองเนื้อหนิ                    ง. หาความหนาแนนของกอนหนิ 
3. นกัธรณีวทิยาใชเกณฑใดในการจาํแนกหินออกเปน 3 ชนิด (หนิอัคนี หินตะกอนหรือหนิชั้น    
หินแปร)  
    ก. การเกิดหิน             ข. การเยน็ตัว  ค. การแข็งตัว                 ง. การสลายตัว 
4. หนิกลุมใดเกิดจากการเยน็ตัวของหินรอนและหลอมเหลวทั้งหมด  
    ก. หินออน หินพัมมิช         ข. หนิทราย หนิแกรนิต 
    ค. หนิชนวน หินกรวดมน   ง. หนิบะซอลต หินออบซิเดียน 
5. หนิชนิดใดตอไปนี้มีโอกาสพบซากส่ิงมชีีวิตมากที่สุด  
    ก. หินชีส                      ข. หินกาบ  ค. หนิดินดาน            ง.  หินแกบโบร 
6. ถานักเรียนสํารวจพบหนิชนิดหนึ่งแลวนํามาแชน้าํพบวามกีล่ินโคลน นักเรียนควรจัดหินกลุมนี้ไว
ในกลุมใด  
    ก. หินอัคนี                    ข. หินแปร  ค. หนิตะกอน              ง. หนิอัคนพี ุ
7. หนิออนประกอบไปดวยแรชนิดใด 
    ก. แรไมกา                    ข. แรควอตซ  ค. แรแคลไซต               ง. แรเฟลดสปาร 
8. นาํหนิกอนหนึง่ไปช่ังมวลได 35 กรัม หาปริมาตรโดยการแทนท่ีน้ําได 5 ลูกบาศกเซนติเมตร หิน
มีความหนาแนนเทาใด  
    ก. 5 กรัม/ลบ.ซม.          ข. 7 กรัม/ลบ.ซม.      ค. 30 กรัม/ลบ.ซม.         ง. 40 กรัม/ลบ.ซม.   
9. หนิกอนหนึง่มีมวล 48 กรัม มีความกวาง 2 ซม. ยาว 3 ซม. หนา 1ซม. หนิมีความหนาแนน
เทาใด  
    ก. 6 กรัม/ลบ.ซม.          ข. 8 กรัม/ลบ.ซม.      ค. 21 กรัม/ลบ.ซม.         ง. 37 กรัม/ลบ.ซม.     
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10. หนิมีความหนาแนน 6 กรัม/ ลูกบาศกเซนติเมตร มปีริมาตร 4 ลูกบาศกเซนติเมตรหินนีม้ีมวล
เทาใด  
    ก. 20 กรัม                     ข. 24 กรัม                 ค. 20 กรัม/ลบ.ซม.          ง.  24 กรัม/ลบ.ซม.           
11. สถานที่ใดมีโอกาสพบหนิพัมมิชไดมากที่สุด  
    ก. แมน้ํา                       ข. ลําธาร  ค. ชายหาด                   ง. มหาสมทุร 
12. นักเรียนจะเลือกหนิชนดิใดในการผลิตปูนขาว  
    ก. หินปูน                    ข. หินแกรนิต  ค. หนิศิลาแลง              ง. หนิทรายขาว  
13. ถานักเรียนจะทําเคร่ืองปนดินเผานกัเรียนจะเลือกหนิชนิดใด  
    ก. หินปูน                      ข. หินออน                  ค. หนิทราย                    ง. หนิดินดาน 
14. จากขอ 13 คุณสมบัติใดของหินดังกลาวที่เหมาะจะนํามาทําเปนเคร่ืองปนดินเผา  
    ก. เปนแผนบาง                ข. บดใหละเอียดไดงาย 
    ค. เมื่อนํามาเผาเนื้อติดกันแนน   ง. ถูกทั้งขอ ข. และ ขอ ค. 
15. คุณสมบัติใดของหินชนวนท่ีเหมาะจะนาํมาทําเปนกระดาน  
    ก. เนื้อหนิมสีีเทา                          ข. มีความหนาแนนมาก 
    ค. มีความมันวาว                 ง. กะเทาะเปนแผนไดงาย 
16. การผุพงัทีเ่กิดจากแรงดันของน้าํแข็งทีแ่ทรกตัวอยูตามรองหนิบนยอดเขาจัดเปนการผุพงั
ประเภทใด  
    ก. เคม ี                        ข. ชีวภาพ           ค. กายภาพ              ง. ชีวเคม ี         
17. สาเหตุใดตอไปนี้ทําใหหินศิลาแลงเกดิการผุพังมากที่สุด  
    ก. ความรอน                 ข. ความชื้น          ค. ความเย็น                   ง. ความกดดัน     
18. ผลจากสิง่ใดทําใหเกิดหนิงอกหนิยอย  
    ก. หินปูน ถกูฝนกรด     ข. หนิทราย  ถูกฝนกรด          
    ค. หนิชนวน ถกูฝนกรด              ง. หนิศิลาแลง  ถกูฝนกรด  
19. บริเวณทะเลทรายส่ิงใดเปนสาเหตุทาํใหหนิกรอนมากที่สุด 
    ก. ลม    ข. น้ํา   ค. ฝน    ง. แรงโนมถวง 
20. เราสามารถทําใหสวนประกอบใดของดินเพิม่มากข้ึนโดยการใสปุย 
    ก. เคมวีัตถ ุ                  ข. ชวีวัตถ ุ          ค. อินทรียวัตถุ              ง. อนนิทรียวัตถุ        
21. ถาจะปลูกตนกระบองเพชรองคประกอบใดของดินที่ไมสําคัญ  
    ก. น้ํา                          ข. อากาศ           ค.อินทรียวัตถ ุ             ง. อนนิทรียวัตถุ    
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22.  ในการผลิตเคร่ืองแกวนักเรียนจะเลือกดินชนิดใดตอไปนี้เปนวัตถุดิบจึงจะเหมาะสม  
    ก. ดินรวน                     ข. ดินทราย  ค. ดินเหนียว                  ง. ดินรวนซุย           

ชนิด 
ลักษณะของดิน 

สี เนื้อ การซึมผานของน้ํา 
A น้ําตาล ละเอียดมาก ซึมผานไดยาก 
B ดํา ละเอียด ซึมผานไดเล็กนอย 
C น้ําตาล หยาบ ซึมผานไดมาก 
D เทา หยาบมาก ซึมผานไดมากท่ีสุด 

23. พืชสวนใหญควรปลูกในดินชนิดใด  
    ก. ดิน A                       ข. ดิน B  ค. ดิน C                        ง. ดิน D        
24. ดินชนิดใดถูกชะลางไดงายที่สุด  
    ก. ดินรวน                     ข. ดินทราย  ค. ดินเหนียว                  ง. ดินรวนปนทราย   
25. การขุดหนาดินไปขายจะทําใหสูญเสียองคประกอบใดของดินมากที่สุด  
    ก. เคมวีัตถ ุ                  ข. ชวีวัตถ ุ         ค.อินทรียวัตถ ุ             ง. อนนิทรียวัตถุ          
26.  การกระทาํใดของชาวนาท่ีทําใหดินเส่ือมสภาพไมเหมาะสมตอการปลูกพืช  
    ก. เผาฟาง                    ข. ไถพรวน  ค. ใสแกลบ                    ง. ใสปุยหมัก   
27. พืชชนิดใดที่นิยมนาํมาปลูกเปนพืชหมุนเวยีนเพื่อเพิ่มไนเตรตใหกับดิน  
    ก. ขาว                          ข. ถัว่เขียว         ค. มนัแกว                     ง. มันสําปะหลัง           
28. วิธีการใดเหมาะสมมากที่สุดในการแกปญหาดินเปร้ียว  
    ก. เติมน้ําจดื                 ข. เติมปูนขาว  ค. เติมกาํมะถนั             ง. เติมปูนซีเมนต   
29. วิธีการใดเหมาะสมมากที่สุดในการปรับปรุงดินทีถู่กตักหนาดินไปขาย 
    ก. เติมปุยเคมี                  ข. เติมปุยพืชสด         
    ค. เติมปุยคอก               ง. เติมปุยวิทยาศาสตร 
30. ถาบานของนักเรียนเปนที่ลาดชนันกัเรียนจะเลือกพืชชนิดใดมาปลูกเพื่อปองกันการพงัทลาย
ของดิน  
    ก. หญาแฝก             ข. หญาแพรก  ค. หญาเจาชู                  ง. หญาหนวดแมว 
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แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ฉบับท่ี 2 
ชั้นประถมศกึษาปที ่4 

คะแนน 30                    วิชา ว 21101 : วิทยาศาสตร                เวลา 50 นาท ี
 

คําชี้แจง จงเลือกคําตอบทีถู่กตองที่สุด   แลวกาเครื่องหมาย X  ลงในกระดาษคําตอบใหตรง
หมายเลขขอและตัวอักษรของคําตอบที่เลือกนั้น 
1. พืน้ผิวโลกปกคลุมดวยส่ิงใดมากที่สุด  
    ก. ดิน                         ข. น้ํา   ค. หนิ                          ง. อากาศ 

ชนิด 
ลักษณะของหิน 

ส ี เนื้อ การเรยีงตัวของเน้ือหิน 
A น้ําตาลเขม ละเอียด ไมเปนชัน้ 
B ดํา หยาบ เปนชัน้ 
C เทา ละเอียด ไมเปนชัน้ 
D น้ําตาล ละเอียด เปนชัน้ 

2. หนิชนิดใดควรจัดไวในกลุมเดียวกับหนิตะกอน  
    ก. หิน A และ D             ข. หนิ A และ C ค. หนิ B และ D            ง. หนิ C และ D 
3. หนิออบซิเดียนจัดอยูในกลุมใด  
    ก. หินอัคนพีุ                     ข. หนิอัคนหีนดื           
    ค. หนิอัคนแีทรกซอน       ง.  หินอัคนีหลอมเหลว 
4. หนิกลุมใดเกิดจากการตกตะกอนทับถมกันเปนเวลานาน  
    ก. หินไนส หินออน     ข. เกลือหิน ถานหิน       
    ค. หนิปูน หินออบซิเดียน   ง. หนิหนิชีสต หินแกบโบร 
5. หนิชนิดใดตอไปนี้ไมมีโอกาสพบฟอสซิล  
    ก. หินกาบ                    ข. หินทราย  ค. หนิดินดาน                ง.  หินกรวดมน 
6. ถานักเรียนสังเกตหนิชนิดหนึง่พบวาหนิมีการเรียงตัวเปนชั้น นักเรียนจะจัดหินชนดินี้ไวในกลุม
ใด  
    ก. หินอัคนี                    ข. หินอัคนีพ ุ  ค. หนิแปร                      ง. หนิตะกอน 
7. หนิแกรนิตประกอบไปดวยแรชนิดใด 

    ก. แรยิปซัม                   ข. แรแบไรต  ค. แรไมกา                    ง. แรแคลไซต 
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8. นาํหนิไปชั่งมวลได 28 กรัม หาปริมาตรได 7 ลูกบาศกเซนติเมตร หินกอนนีม้ีความหนาแนน
เทาใด  
    ก. 4 กรัม/ลบ.ซม.         ข. 5 กรัม/ลบ.ซม.         ค. 21 กรัม/ลบ.ซม.          ง. 35 กรัม/ลบ.ซม.   
9. หนิมีมวล 48 กรัม กวาง 2 ซม. ยาว 4 ซม. หนา 1 ซม. หนิกอนนี้มีความหนาแนนเทาใด  
    ก. 6 กรัม/ลบ.ซม.           ข. 8 กรัม/ลบ.ซม.        ค. 12 กรัม/ลบ.ซม.          ง. 24 กรัม/ลบ.ซม.    
10.  หนิมีความหนาแนน 2 กรัม/ลูกบาศกเซนติเมตร มปีริมาตร 8 ลูกบาศกเซนติเมตร หินนี้มีมวล
เทาใด  
    ก. 4 กรัม                        ข. 6 กรัม                    ค. 10 กรัม                     ง. 16 กรัม         
11.  นกัเรียนจะเลือกสถานทีจ่ังหวัดใดในการสรางโรงงานผลิตปูนจงึจะเหมาะสมท่ีสุด 
     ก. เลย                           ข. สระบุรี  ค. ขอนแกน                 ง. อุบลราชธาน ี   
12. นักเรียนจะเลือกใชหนิชนิดใดในการผลิตผงขัดพื้น 
    ก. หินทราย                    ข. หนิพมัมิช  ค. หนิบะซอลต               ง. หนิแอนดิไซด 
13. นักเรียนจะเลือกใชหนิชนิดใดเปนวัตถดิุบในการผลติเคร่ืองแกว 
    ก. หินไนส                      ข. หนิออน  ค. หนิศิลาแลง                ง. หนิควอรตไซต 
14. จากขอ 13 เพราะเหตุใดจึงเลือกหินดังกลาวมาเปนวัตถุดิบในการผลิตเคร่ืองแกว 
    ก. เพราะมคีวามวาว             ข. เพราะสีสวยงาม 
    ค. เพราะมีแรซิลิกา            ง. เพราะมีน้ําหนกัเบา 
15. คุณสมบัติใดของหินออบซิเดียนที่เหมาะสําหรับนาํมาทาํเปนอาวธุสมัยโบราณ  
    ก. เนื้อหนิมสีีดํา                          ข.  มีลักษณะคลายแกว 
    ค. ความหนาแนนมาก       ง. น้าํหนักเบาพกพางาย 
16. การผุพงัทีเ่กิดจากแรงดันของรากไม จดัเปนการผุพังประเภทใด  
    ก. เคม ี                         ข. ชวีภาพ           ค. กายภาพ                   ง. ชีวเคม ี       
17. นักเรียนสังเกตเห็นตนไมที่ข้ึนตามกอนหนิแลวหินกอนนัน้เกิดการผุพังโดยสมบติัของหินกอน
นั้นไมเหมือนเดิม จัดเปนการผุพังประเภทใด  
    ก. เคม ี                    ข. ชีวภาพ           ค. กายภาพ                   ง. ชีวเคม ี 
18. หนิศิลาแลงนําไปวางสถานที่แหงใดจะทําใหเกิดการผุพังไดเร็วทีสุ่ด  
    ก. วางในหอง                ข. วางในท่ีโลงแจง ค. วางใตตนไม               ง. วางริมบอน้าํ         
19.  ขอใดเปนสาเหตุสําคัญที่ทาํใหหินกลางทะเลกรอนไดมากที่สุด 

    ก. ลม                              ข. คล่ืนและลม  
    ค. ความเย็นและลม           ง. ความรอนและคล่ืน   
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20. การพรวนดินเปนการเพิม่องคประกอบใดใหดิน  
    ก. น้ํา                           ข. อากาศ           ค. อินทรียวัตถุ                ง. อนนิทรียวัตถุ         
21. องคประกอบใดของดินที่มีความสําคัญนอยที่สุดในการปลูกตนกระบองเพชร 
    ก. น้ํา                            ข. อากาศ           ค.อินทรียวัตถ ุ             ง. อนนิทรียวัตถุ      
22. นักเรียนควรเลือกดินชนดิใดในการผลิตอิฐแดง 
    ก. ดินเหนียว      ข. ดินรวนปนทราย          
    ค. ดินทรายแดง                ง. ดินรวนปนดินเหนียว       

ชนิด 
ลักษณะของดิน 

สี เนื้อ การซึมผานของน้ํา 
A น้ําตาล ละเอียดมาก ซึมผานไดยาก 
B ดํา ละเอียด ซึมผานไดเล็กนอย 
C น้ําตาล หยาบ ซึมผานไดมาก 
D เทา หยาบมาก ซึมผานไดมากท่ีสุด 

23. ถานักเรียนปลูกมะมวงจะเลือกใชดินชนิดใด   
    ก. ดิน A                        ข. ดิน B  ค. ดิน C                        ง. ดิน D       
24. ส่ิงใดตอไปนี้มีผลทําใหความเปนกรดเปนเบสของดินเปลี่ยนไปจนเกิดปญหากับดิน  
    ก. ปุยคอก                     ข. ปุยหมัก           ค. ปุยพืชสด                   ง. ปุยเคม ี         
25. การปลูกพืชชนิดเดียวซํ้าหลายๆ ปมีผลเสียอยางไร  
    ก. พืชเจริญเติบโตดี          ข. ดินรวนซุยดีมาก  
    ค. ดินเส่ือมสภาพลง      ง.  ดินมีแรธาตุมากข้ึน                   
26. ขอใดกลาวถึงการกระทาํของชาวเขาในสมัยกอนที่ทาํใหดินเส่ือมคุณภาพมากทีสุ่ด 
    ก. ทําไรนา                       ข. ปลูกขาวโพด 
    ค. ปลูกพืชหมุนเวียน        ง. ทาํไรเล่ือนลอย 
27. เมื่อตรวจสอบสภาพดิน ดินทีม่ี pH เทาใดจึงควรเติมปูนขาวเพื่อปรับสภาพดินใหเหมาะสมตอ
การปลูกพืช  
    ก. 4                        ข. 7            ค. 8                               ง. 9          
28. ขอใดเปนวิธีการแกปญหาดินเค็ม 
    ก. เติมน้ําจดื                     ข. เติมปูนขาว 
    ค. เติมกาํมะถัน              ง. เติมน้าํทีม่ีสภาพเปนกรด 
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29. นักเรียนควรเลือกพืชกลุมใดมาทาํเปนปุยพืชสด      
    ก. ออย                         ข. ขาวโพด        ค. ถัว่เขียว                    ง. แตงโม             
30. เมื่อพืน้ทีน่าถกูเผาฟางนักเรียนจะปรับปรุงดินใหเหมาะสมตอการปลูกขาวไดอยางไร  
    ก. ใสปุยเคมี                    ข. เติมปูนขาว 
    ค. ใสปุยคอก                  ง. ไถกลบแลวปลูกขาว 
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ตัวอยางแบบวัดทักษะทางสังคม 
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แบบวัดทักษะทางสังคม ฉบับท่ี 1 
(Social Skills Test) 

คําชี้แจง 
 โปรดตอบคําถามแตละขอตามความคิดเห็น ความรูสึกหรือการกระทําที่แทจริงของ
นักเรียนเพื่อใหนักเรียนรูจักทักษะทางสังคมของตนเอง และเปนแนวทางในการปรับปรุงทักษะทาง
สังคม และการสรางสัมพันธภาพ การทํางานรวมกับผูอ่ืน ใหเปนประโยชนตอไป คําตอบของ
นักเรียนทุกคนจะถูกเก็บไวเปนความลับจะไมนํามาเปดเผยไมวากรณีใดๆ ทั้งส้ิน ขอใหตอบคําถาม
ตามความเปนจริง 
 โปรดใสเคร่ืองหมาย ในระดับที่ตรงกับความคิดเห็น ความรูสึก หรือการกระทําของ
นักเรียนมากที่สุดและกรุณาตอบทุกขอ 
แบบวัดทักษะทางสังคม จํานวน 30 ขอ 

ขอความ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย
ครั้ง 

นอย
ที่สุด 

1. ขาพเจาสามารถถายทอดความรูสึกออกมาทางสีหนาและ 
    แววตาไดดี 

     

2. เม่ือเพื่อนไดรับคําชมขาพเจาจะย้ิมและชื่นชมดวยแววตา      
3. เม่ือขาพเจาไดรับคําชมขาพเจาจะย้ิมแสดงคําขอบคุณ      
4. ขาพเจาสามารถเขาใจความรูสึกของบุคคลอื่นไดแมวาเขา 
    จะไมพูดออกมาก็ตาม 

     

5. เวลาเพ่ือนไมสบายใจ ขาพเจาจะสังเกตเห็นไดทันที      
6. ขาพเจาพยายามทําความเขาใจความรูสึกของคนอื่นโดยยึด 
    หลัก “เอาใจเขามาใสใจเรา” 

     

7. ขาพเจาสามารถสะกดกล้ันอารมณและความรูสึกของตนเอง 
    ไดเม่ือทะเลาะกับเพื่อน 

     

8. เม่ือเพื่อนทําใหไมพอใจขาพเจาจะไมแสดงออกอยางรุนแรง       
9. ขาพเจามักเปนฝายเร่ิมตนในการสนทนากับผูอื่นกอน      
10. ขาพเจาพูดกับเพื่อนไดอยางคลองแคลว      
11. ขาพเจาพูดกับเพื่อนดวยคําพูดสุภาพ      
12. ขาพเจาสามารถอธิบายใหคนอื่นเขาใจในส่ิงที่ขาพเจา 
      ตองการได 

     

13. ขาพเจาไมแยงผูอื่นพูดในขณะที่เขากําลังพูด      
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ขอความ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย
ครั้ง 

นอย
ที่สุด 

14. ถาพบวาเพื่อนกําลังมีธุระสวนตัว ขาพเจาจะไมเขาไป 
      รบกวนเขาขณะน้ัน 

     

15. ขาพเจาเขาเรียนตรงเวลา      
16. เม่ือพบผูใหญกวาขาพเจาจะทักทายดวยการไหวกอนเสมอ      
17. ขาพเจา กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออกในเรื่องท่ีถูกตอง      
18. ขาพเจามีความม่ันใจในตนเองในการแสดงออกตอหนา 
      ผูอื่น 

     

19. ขาพเจาจะชวนเพื่อนเขารวมกิจกรรมในโรงเรียน      
20. ขาพเจามีน้ําใจในการชวยเหลือผูอื่น      
21. ขาพเจามีการวางเปาหมายในการทํางาน      
22. เม่ือสมาชิกในกลุมทํางานไมเสร็จขาพเจาจะชวยเพ่ือนทํา 
      ใหเสร็จ 

     

23. ขาพเจาวางแผนในการทํางาน      
24. ขาพเจาจะทํางานในสวนของตนเองใหเต็มความสามารถ      
25. ขาพเจาจะคอยใหกําลังใจเพื่อนในกลุม      
26. ขาพเจารับฟงขอเสนอแนะจากเพ่ือนในกลุมทุกคน      
27. ขาพเจาจะปฏิบัติตามมติของกลุม      
28. ขาพเจาแกปญหาที่เกิดกับตนเองได      
29. ขาพเจาสามารถเจรจาเพื่อแกปญหาความขัดแยงในกลุม 
      เพ่ือนฝูงได 

     

30. เม่ือขาพเจาไมไดนํางานมาสงขาพเจาจะสารภาพผิดและ 
     นํามาสงในวันถัดไป 
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แบบวัดทักษะทางสังคม ฉบับท่ี 2 
(Social Skills Test) 

คําชี้แจง 
 โปรดตอบคําถามแตละขอตามความคิดเห็น ความรูสึกหรือการกระทําที่แทจริงของ
นักเรียนเพื่อใหนักเรียนรูจักทักษะทางสังคมของตนเอง และเปนแนวทางในการปรับปรุงทักษะทาง
สังคม และการสรางสัมพันธภาพ การทํางานรวมกับผูอ่ืน ใหเปนประโยชนตอไป คําตอบของ
นักเรียนทุกคนจะถูกเก็บไวเปนความลับจะไมนํามาเปดเผยไมวากรณีใดๆ ทั้งส้ิน ขอใหตอบคําถาม
ตามความเปนจริง 
 โปรดใสเคร่ืองหมาย ในระดับที่ตรงกับความคิดเห็น ความรูสึก หรือการกระทําของ
นักเรียนมากที่สุดและกรุณาตอบทุกขอ 
แบบวัดทักษะทางสังคม จํานวน 30 ขอ 

ขอความ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย
ครั้ง 

นอย
ที่สุด 

1. หากขาพเจามีความเศราโศก คนรอบขางจะรูไดทันที โดย 
    สังเกตจากน้ําเสียงของขาพเจา 

     

2. เม่ือครูชมเพื่อนขาพเจาจะหันไปย้ิมใหเขา      
3. เม่ือขาพเจาไดรับคําชมขาพเจาจะย้ิมใหทุกคน      
4. ขาพเจามีความไวตอการรับรูและตอบสนองตอความรูสึกของ 
    บุคคลอื่นไดดี 

     

5. ไมวาขาพเจาจะทําอะไร ความรูสึกของคนรอบขางเปนส่ิงที่ 
    ขาพเจาคํานึงถึงเปนอันดับแรก  

     

6. ถาเพื่อนนั่งซึมขาพเจาจะปลอยใหเขาอยูสักพักแลวเขาไป 
    พูดคุย 

     

7. ขาพเจาสามารถระงับอารมณไดหากมีใครมาทําใหไมพอใจ      
8. ถาเพื่อนบอกวาขาพเจาทําผิด และผิดจริงขาพเจาจะยอมรับ      
9. ขาพเจาสามารถไปทําความรูจักกับคนอื่นไดงาย      
10. ขาพเจาสามารถพูดและส่ือสารกับคนอื่นไดอยาง 
      คลองแคลว 

     

11. ขาพเจายินดีที่จะรูจักเพ่ือนใหมทุกคน      
12. ขาพเจาพูดกับเพื่อนดวยนํ้าเสียงปกติ      
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ขอความ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย
ครั้ง 

นอย
ที่สุด 

13. เม่ือเพื่อนสงสัยในส่ิงที่ขาพเจาพูด ขาพเจาสามารถอธิบาย 
      ใหเพ่ือนเขาใจได 

     

14. เม่ือถูกครูตักเตือนในเรื่องการปฏิบัติตนของขาพเจา 
      ขาพเจาสามารถเขาใจและปรับเปล่ียนพฤติกรรมทันที 

     

15. เม่ือเพื่อนนัดประชุมขาพเจาเขารับฟง      
16. เม่ือไปงานเล้ียงกับแมขาพเจาจะทักทายผูใหญดวยการไหว      
17. ขาพเจาไมกลาแสดงออกหนาชั้นเรียน      
18. ขาพเจาจะเปนคนชวนเพื่อนไปทําบุญ      
19. ขาพเจาสามารถนําเสนองานหนาชั้นไดเปนอยางดี      
20. ขาพเจาต้ังใจทํางานเพื่อใหกลุมประสบความสําเร็จ      
21. เม่ืองานที่ไดรับมอบหมายเสร็จแลวขาเจาจะชวยเหลือเพื่อน 
     ในกลุม 

     

22. เม่ือเราทํางานกลุมสวนของเราเสร็จแลวขาพเจาจะชวย 
      เพ่ือนที่เหลือ 

     

23. กอนทํางานขาพเจาจะรวมมือกับเพื่อนในการวางแผนการ 
      ทํางาน 

     

24. เม่ือไดรับมอบหมายขาพเจาทําหนาที่ในการทํางานกลุม 
      เต็มที่ 

     

25. เม่ือเพื่อนเสนอแนะในการทํางานขาพเจาจะรวมกัน 
      พิจารณา 

     

26. ขาพเจาจะทําตามที่เพ่ือนไดตกลงกันแลว      
27. เม่ือเพื่อนมอบงานใหขาพเจาทําขาพเจาทําใหเสร็จตรงตอ 
      เวลา 

     

28. เม่ือขาพเจาทํางานเสร็จไมตรงเวลาขาพเจาจะปรับตนเอง 
      ใหมทันที 

     

29. เม่ือเพื่อนในกลุมเกิดปญหาขาพเจาเปนคนประสานทันที      
30. เม่ือขาพเจาลืมสงงานขาพเจาจะยอมรับผิดและนํามาสงใน 
      วันถัดไป 
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ภาคผนวก ฉ 
ตัวอยางผลการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาของ 

แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะทางสังคม  
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การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
เนื้อหาเร่ืองหินและดินในทองถ่ิน 
 โลกเปนดาวเคราะหหิน สวนประกอบของโลกสวนมากจึงเปนหิน เราพบหินอยูทั่วๆ ไป
ตามพื้นโลก หินที่พบในที่ตางๆ อาจมีลักษณะแตกตางกันในเร่ือง สี เนื้อหิน ความหนาแนน หรือส่ิง
อ่ืนๆ ซึ่งสามารถสังเกตและจําแนกหินเปนกลุมๆ ตามลักษณะที่เห็นได 
 นักธรณีวิทยาจําแนกหินตามลักษณะการเกิด ได 3 กลุมดังนี้ 
 1. หินอัคนี เกิดจากการเย็นตัวและแข็งตัวของหินรอนและหลอมเหลว ตัวอยางหินอัคนีพุ 
(เปนหินที่เกิดจากการเย็นตัวของลาวา) เชน หินออบซิเดียน หินบะซอลต หินไรโอไลต หินพัม
มิช ตัวอยางหินอัคนีแทรกซอน (เปนหินที่เกิดจากการเย็นตัวของแมกมา) เชน หินไดออไรต 
หินแกรนิต หินแกบโบร 
 2. หินตะกอนหรือหินชั้น เกิดจากการทับถมของตะกอนที่เกิดจากการผุพังของหินชนิด
ตางๆ ตัวอยางหินตะกอน  เชน   

หินกรวดมน  เกิดจาก  การตกตะกอนของกรวดและทราย 
  หินทราย เกิดจาก  การตกตะกอนของทราย 
  หินดินดาน เกิดจาก  การตกตะกอนของโคลนและดินเหนียว 
  หินปูน  เกิดจาก  การทับถมของเปลือกหอย 
  หินศิลาแลง เกิดจาก  เกิดจากการผุสลายของหินอัคนี กรวดหรือ 
      ทราย มีวัตถุประสานของแรเหล็ก 
  เกลือหิน เกิดจาก  การตกตะกอนของเกลือแกง 
  ถานหิน  เกิดจาก  ซากพืชซากสัตวที่ทับถมกันเปนเวลานาน 
 3. หินแปร เกิดจากการแปรสภาพจากหินเดิมเนื่องจากความรอนและความดัน (หินเดิม
อาจเปนหินอัคนี หินตะกอนหรือหินแปร) ตัวอยางหินแปร เชน 
  หินชนวนหรือหินกาบ แปรมาจาก  หินชนวน 
  หินไนส   แปรมาจาก หินแกรนิต 
  หินออน   แปรมาจาก หินปูน 
  หินควอรตไซต  แปรมาจาก หินทราย 
 องคประกอบของหิน  องคประกอบของหินในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 เรียน 2 ชนิด 
คือ หินแกรนิต และหินออน องคประกอบของหินแกรนิต คือ แรไมกา แรเฟลดสปาร แร

ควอตซ องคประกอบของหินออน คือ แรแคลไซต 
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แหลงหินในประเทศไทย  หินดินดาน และหินปูน พบทั่วทุกภาคในประเทศไทย  หิน
ทรายพบมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หินศิลาแลงพบมากในจังหวัดศรีสะเกษ และจังหวัด
บุรีรัมย 
ตารางแสดงประโยชนของหินแตละชนิด 

ชื่อหิน ประโยชน 
หินพัมมิช นิยมใชในการกอสราง ทําผงขัดพื้น ผงขัดฟน และวัสดุขัดถู 
หินแกรนิต นิยมทําหินแกะสลักอนุสาวรีย การกอสราง 
หินบะซอลต นิยมใชในการทําฉนวนกันความรอน 
หินแอนดิไซต นิยมใชทําครกหินและวัสดุกอสราง 
หินออบซิเดียน ใชทําอาวุธสมัยโบราณ เชน หอก 
หินกรวดมน นิยมใชทําหินประดับ กอสราง 
หินทราย นิยมทําหินลับมีด หินแกะสลักและใชในการกอสราง 
หินดินดาน นิยมทําเซรามิก เคร่ืองปนดินเผา ผสมทําปูนซีเมนต 
หินปูน นิยมทําปูนขาว ปูนซีเมนต 

หินศิลาแลง ใชทํากําแพง ตกแตงสวน 
หินไนส นิยมทําหินแกะสลัก นิยมใชทําโม และครก 
หินออน นิยมทําหินแกะสลัก ใชทําหินประดับอาคาร และอุตสาหกรรมเคมี 

หินชนวนหรือหินกาบ ใชทําหินประดับ กระเบ้ืองมุงหลังคา กระดานชนวน 
หินควอรตไซต นิยมทํากอสราง อุตสาหกรรมแกว ฉนวนกันความรอน 

 
สิ่งกอสรางในประเทศไทยที่สรางจากหิน เชน 

  ปราสาทหินพิมาย  สรางจาก หินทรายแดง หินศิลาแลง 
  ปราสาทเขาพนมรุง  สรางจาก หินทราย หินศิลาแลง 
  พระอุโบสถวัดเบญจมบพิตร  สรางจาก หินออน 
 การผุพังของหิน หินในธรรมชาติเกิดการผุพังอยูกับที่ โดยกระบวนการตางๆ ที่เกิดข้ึนใน
ธรรมชาติตลอดเวลา การผุของหินที่มีแรเหล็กเปนองคประกอบในเนื้อหิน การสลายของหินปูนที่
ถูกฝนกรด การที่พืชบางชนิดปลอยกรดออนๆ เพื่อสลายเอาแรธาตุในหินไปยอยเปนอาหาร ทําให
สมบัติของหินเปล่ียนไปจนผุพังลง เปนการผุพังอยูกับที่ที่เกิดจากกระบวนการทางเคมี ความ
รอนและแรงตางๆ เชน แรงดันเนื่องจากการขยายตัวของกอนน้ําแข็ง แรงดันของรากตนไม และแรง
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โนมถวงของโลกทําใหหินผุพังโดยที่สมบัติของหินไมไดเปล่ียนแปลง เปนการผุพังอยูกับที่ที่เกิดจาก
กระบวนการทางกายภาพ 
 การกรอน คือ การที่หินแตกหลุดเมื่อถูกกระแสน้ํา ลม ธารน้ําแข็ง พัดพาไป ทําใหเกิด
การขัดสีจนเกิดการกรอนของหินทําใหหินเปล่ียนแปลงขนาดรูปรางเปนลักษณะตางๆ เชน เปน
กอนกลมมน 
 การเกิดดิน ระยะเร่ิมแรกโลกจะประกอบไปดวยหินและแรตางๆ เมื่อหินและแรมีการ
กรอนผุพังแตกเปนเศษหินและเศษแรเล็กๆ ทับถมอยูบนผิวหนา ขณะเดียวกันพืชและสัตวที่ตายก็
จะทับถมคลุกเคลากับเศษหินและเศษแรเล็กๆ นั้น เมื่อเวลาผานไปนานๆ เศษหินเหลานี้ก็จะ
กลายเปนดิน 
 สวนประกอบของดินที่เหมาะสมตอการปลูกพืช 
  อนินทรียวัตถุ (เศษหินและแรธาตุตางๆ)  45% 
  อินทรียวัตถุ (ซากส่ิงมีชีวิต)   5% 
  น้ํา      25% 
  อากาศ      25% 
 การจําแนกดิน ดินแบงตามลักษณะของเนื้อดินจําแนกได 3 ชนิด คือ 
  1. ดินทราย เปนดินที่มีลักษณะเนื้อหยาบ ไมจับเปนกอน น้ําซึมผานไดงาย ไม
อุมน้ํา มีฮิวมัสนอยมากหรือไมมีเลย จึงไมเหมาะสมตอการปลูกพืช แตมีพืชบางชนิดเจริญเติบโต
ได เชน พืชประเภทหัว กระบองเพชร แตงโม เปนตน นอกจากนี้ยังนําทรายมาเปนสวนผสมในการ
กออิฐถือปูน ใชในอุตสาหกรรมผลิตแกว 
  2. ดินเหนียว เปนดินที่มีลักษณะเนื้อละเอียด ถาเปยกจะเหนียว เม่ือแหงจะแข็ง
มาก น้ําจึงซึมผานไดยาก แตมีฮิวมัสอยูบาง พืชบางชนิดเจริญไดดีแตตองมีน้ําขัง เชน ขาว บัว 
นอกจากนี้ดินเหนียวยังนํามาใชประโยชนในการทําเคร่ืองปนดินเผา และอิฐแดง  
  3. ดินรวน  เปนดินที่มีความพรุน เพราะมีฮิวมัสอยูมาก มีอากาศและน้ําแทรกอยู
ในเนื้อดินมาก น้ําซึมผานไดพอสมควร จึงเปนดินที่เหมาะแกการปลูกพืชหลายชนิด 
 ชั้นของดิน ดินแบงเปน 2 ชั้น คือ  
  1. ดินชั้นบน เปนดินที่อยูชั้นบนสุด มีฮิวมัสมาก เนื้อดินจะรวน อาจมีสัตวอาศัย
อยู เชน ไสเดือนดิน มด แมลงบางชนิด จึงเหมาะสําหรับปลูกพืช  
  2. ดินชั้นลาง เนื้อดินจะแนน บางบริเวณเนื้อดินจะหยาบ มีหิน กรวด และทราย
ปนอยูไมคอยมีฮิวมัสและอากาศในดิน จึงไมเหมาะสมกับการปลูกพืช 
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 ดินแตละแหงแตละพื้นที่จะมีชั้นดินแตกตางกัน บางแหงดินชั้นบนหนามาก เพราะมีซาก
พืชซากสัตวหรือฮิวมัสอยูจํานวนมาก บางแหงดินช้ันบนไมหนาหรืออาจไมมีเลย เชน ดินทุงนา ดิน
ตามชายหาดทะเล เปนตน 
 ประโยชนของดิน ดินมีความสําคัญยิ่งตอชีวิตของมนุษย และยังมีความสัมพันธอยางยิ่ง
กับส่ิงแวดลอมอ่ืนๆ อีกดวย ส่ิงมีชีวิตตางก็ผูกพันอยูกับดิน เนื่องจากดินถูกนํามาใชประโยชน เพื่อ 
การเกษตรกรรม การปศุสัตว พื้นที่ปาไม แหลงที่อยูอาศัย แหลงอุตสาหกรรม แหลงพักผอนหยอน
ใจ เปนตน 

ปญหาท่ีเกิดกับดิน  
  1. การตัดไมทําลายปา ทําใหความชุมชื้นในดินหมดไป เพราะตนไมชวยดูดซับ
ความชุมชื้นไวในดินและชวยปองกันไมใหสูญเสียความชุมชื้นจากพลังงานแสงอาทิตย 
  2. การขุดหนาดินไปขาย ทําใหเหลือแตดินช้ันลางซึ่งมีแรธาตุที่พืชตองการนอย 
  3. การใชปุยเคมี สารฆาแมลง การใชปุยเคมีเปนเวลานานจะทําใหความเปน
กรดเปนเบสของดินเปล่ียนแปลงไปจนไมเหมาะที่จะปลูกพืช และทําใหความรวนซุยของดินเสียไป 
การใชสารเคมีฆาแมลงจะทําใหเกิดสารเปนพิษตกคางในดินและในพืช ทําลายจุลินทรียที่ยอย
สลายของซากพืช ซากสัตว และทําลายแมลงที่ชวยในการผสมเกสรพืช 
  4. การชะลาง การกัดเซาะ การถลมของดิน ทําใหความอุดมสมบูรณของดิน
ลดลงเร่ือยๆ การถลมของดินซ่ึงทําใหดินช้ันลางซ่ึงมีความอุดมสมบูรณนอยข้ึนมาแทนที่ดินช้ันบน
ซึ่งอุดมสมบูรณกวา 
 การตรวจสอบความเปนกรดเบสของดิน ทําไดโดยใชกระดาษลิตมัสทดสอบ  

ถากระดาษลิตมัสเปล่ียนจากสีน้ําเงินเปนสีแดง แสดงวาดินมีสภาพเปนกรด  
ถากระดาษลิตมัสเปล่ียนจากสีแดงเปนสีน้ําเงิน แสดงวาดินมีสภาพเปนเบส  
ถากระดาษลิตมัสทั้งสองสีไมเปล่ียนแสดงวาดินมีสภาพเปนกลาง 

 การบํารุงรักษาดินในทองถ่ิน  
  1. การปลูกพืชคลุมดิน ชวยรักษาดินผิวหนาซ่ึงอุดมสมบูรณไมใหถูกชะลาง 
และพัดพาโดยน้ําและลม นอกจากนี้ยังชวยรักษาความชุมช้ืน และเมื่อพืชที่ปกคลุมดินตายจะเนา
เปอยเพิ่มแรธาตุใหกับดินดวย 
  2. การปลูกพืชแบบขั้นบันได ชวยชะลอการไหลของนํ้า รักษาดินไมใหถูกพัด
พาชะลางโดยลม และนํ้า และรักษาความอุดมสมบูรณของดิน 
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  3. การปลูกหญาแฝก ชวยรักษาดิน นอกจากจะรักษาความชุมช้ืน ลดอุณหภูมิ
ในดินแลว รากหญาแฝกจะยึดดินแนนมากหากปลูกขวางทางน้ําไหลก็จะเปนกําแพงกั้นดินไมให
ถูกชะลางโดยน้ําจนเกิดการพังทลาย 
  4. การไถพรวนและการใชปุยคอก ชวยบํารุงรักษาดินใหรวนซุย ระบายน้ํา 
และอากาศไดดี เหมาะแกการปลูกพืช การใสปุยคอกจะชวยเพิ่มแรธาตุอาหารในดิน 
  5. การจัดทําทางระบายน้ํา ชวยระบายน้ําใหไหลลงสูแหลงน้ําไดอยางรวดเร็ว 
ทําใหไมเกิดภาวะน้ําขัง จนดินอุมน้ําไวไมไหว แลวเกิดการพังทลาย 
 การบํารุงดินดวยวิธีอ่ืนๆ   

1. ดินเปร้ียว เติมปูนขาว    
2. ดินมีสภาพเปนเบส เติมกํามะถัน  

  3. ดินเค็ม เติมน้ําจืดละลายเกลือแลวระบายน้ําทิ้งหรือ ใสแกลบ 
4. ปลูกพืชตระกูลถั่วเพื่อเพิ่มไนเตรตในดิน 
5. ปลูกแหนแดงเพื่อเพิ่มไนเตรตในดิน 

 
คําชี้แจง   ผูวิจัยสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร มีทั้งหมด 5 ฉบับ  
  ซึ่งสรางเปนแบบคูขนาน ดังนั้นในแตละจุดประสงคที่ตองการวัดผูวิจัยไดสราง 

ขอคําถามต้ังแตฉบับที่ 1 – 5 ไวดวยกันเพื่อความสะดวกในการพิจารณา 
ในแตละประเด็น 

เกณฑการประเมิน   
ใหคะแนน    1 หมายถึง ขอคําถามและตัวเลือกมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค 
ใหคะแนน    0 หมายถึง ไมแนใจวาขอคําถามและตัวเลือกมีความสอดคลองกับวัตถปุระสงค 
ใหคะแนน – 1 หมายถึง ขอคําถามและตัวเลือกไมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค 
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ตารางตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที ่4 ฉบับท่ี 1 

วัตถุ 
ประสงค 

ขอคําถามและตัวเลือก 
คาดัชนี 

IOC ขอเสนอแนะ 

1. บอก
สวนประกอบ
ของโลกได  

1. องคประกอบใดของโลกที่มีมากที่สุด 
(ความรู ความจํา) 
    ก. ดิน                        ข. น้ํา 
    ค. หิน                       ง. อากาศ 

0.75 ปรับคําถามเปน “โลก
ประกอบไปดวยสวนประกอบ
ใดมากที่สุด” 

2. ส่ิงใดไมจัดเปนองคประกอบของเปลือกโลก 
(ความรู ความจํา) 
    ก. ดิน                        ข.น้ํา     
    ค. หิน                    ง. อากาศ 

1.00 คําวา “ไมจัด” พิมพเปน
ตัวหนา 

2. จําแนกหิน
ตามเกณฑที่
นักเรียน
กําหนดได  

3. ส่ิงตอไปนี้ใชเปนเกณฑในการจําแนกหินได 
ยกเวนขอใด (ความเขาใจ) 
    ก. สี                             
   ข. น้ําหนัก 
    ค. เน้ือหิน                    
    ง. ความหนาแนน 

0.75 ปรับคําถามเปน “การกระทํา
ในขอใดเหมาะสมนอยที่สุด
ในการกําหนดเกณฑเพ่ือการ
จําแนกหิน”  
ปรับตัวเลือกเปน 
ก. สังเกตสีของหิน 
ข. ช่ังมวลของกอนหิน 
ค. ใชแวนขยายสองเนื้อหิน 
ง. หาความหนาแนนของกอน
หิน 

 

ชนิด 
ลักษณะของหิน 

สี เนื้อ การเรียงตัว
ของเนื้อหิน 

A น้ําตาล
เขม 

ละเอียด ไมเปนช้ัน 

B ดํา หยาบ เปนช้ัน 
C เทา ละเอียด ไมเปนช้ัน 
D น้ําตาล ละเอียด เปนช้ัน 

4. จากตารางเกณฑใดที่แบงหินออกเปน 2 
กลุม กลุมละเทาๆ กัน (ความเขาใจ) 
    ก. สี                        ข. เน้ือ 
    ค. การเรียงตัว      ง. ไมมีขอถูก 

0.50 - 
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วัตถุ 
ประสงค 

ขอคําถามและตัวเลือก 
คาดัชนี 

IOC ขอเสนอแนะ 

3. จําแนกหิน
ตามเกณฑ
ตามเกณฑที่
นักธรณีวิทยา
กําหนดได  

5. นักธรณีวิทยาใชเกณฑใดในการจําแนกหิน
ออกเปน 3 ชนิด (หินอัคนี หินตะกอนหรือหิน
ชั้น หินแปร) (ความรู ความจํา) 
    ก. การเกิด          ข. การเย็นตัว 
    ค. การแข็งตัว          ง. การสลายตัว 

1.00 - 

6. ซากเปลือกหอยที่ทับถมกันเปนเวลานานจะ
เปล่ียนเปนหินชนิดใด (ความเขาใจ) 

    ก. หินปูน            ข. หินดินดาน 
    ค. หินเปลือกหอย    ง. หินตะกอน 

0.75 - 

7. หินกลุมใดเกิดจากการเย็นตัวของหินรอน
และหลอมเหลวท้ังหมด (ความเขาใจ) 
    ก. หินออน หินพัมมิช       
    ข. หินทราย หินแกรนิต 
    ค. หินชนวน หินกรวดมน 
    ง. หินบะซอลต หินออบซิเดียน 

0.75 - 

8. หินชนิดใดตอไปนี้มีโอกาสพบซากส่ิงมีชีวิต 
(ความเขาใจ) 
    ก. หินชีส                 ข. หินกาบ 
    ค. หินดินดาน      ง.  หินแกบโบร 

0.75 เพ่ิมคําวา “มากท่ีสุด” หลัง
คําถาม 

9. ถานักเรียนสํารวจพบหินชนิดหน่ึงแลวนํามา
แชน้ําพบวามีกล่ินโคลน นักเรียนควรจัดหิน
กลุมนี้ไวในกลุมใด (นําไปใช) 
    ก. หินอัคนี                 ข. หินแปร 
    ค. หินตะกอน           ง. หินอัคนีพุ 

1.00 - 

4. ระบุองค 
ประกอบของ
หินแกรนิต
และหินออน
ได 

10. แรชนิดใดเปนองคประกอบของหินออน 
(ความรู ความจํา) 
    ก. แรไมกา            ข. แรควอตซ 
    ค. แรแคลไซต     ง. แรเฟลดสปาร 

1.00 ปรับคําถามเปน “หินออน
ประกอบไปดวยแรชนิดใด” 

11. ส่ิงใดทําใหเรารูวาหินแกรนิตมีแรหลาย
ชนิดเปนองคประกอบ  (ความเขาใจ) 
    ก. สี                      ข. น้ําหนัก 
    ค. ปริมาตร            ง. ความหนาแนน 

1.00 ปรับคําถามเปน  “ส่ิงใดทําให
เรารูวาหินแกรนิตประกอบไป
ดวยแรหลายชนิด” 
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วัตถุ 
ประสงค 

ขอคําถามและตัวเลือก 
คาดัชนี 

IOC ขอเสนอแนะ 

5. คํานวณหา
ความ
หนาแนนของ
หินได 

12. นําหินไปช่ังมวลได 35 กรัม หาปริมาตร
โดยการแทนที่น้ําได 5 ลูกบาศกเซนติเมตร หิน
มีความหนาแนนเทาใด (นําไปใช) 
  ก. 5 กรัม/ลบ.ซม.   ข. 7 กรัม/ลบ.ซม.          

  ค. 30 กรัม/ลบ.ซม.  ง. 40 กรัม/ลบ.ซม.           

1.00 - 

13. หินมีมวล 42 กรัม มีความกวาง 2 ซม. ยาว 
3 ซม. หนา 1ซม. หินมีความหนาแนนเทาใด 
(นําไปใช) 
  ก. 6 กรัม/ลบ.ซม.    ข. 7 กรัม/ลบ.ซม.         

  ค. 21 กรัม/ลบ.ซม.  ง. 37 กรัม/ลบ.ซม.           

1.00 - 

14. หินมีความหนาแนน 6 กรัม/ ลูกบาศก
เซนติเมตร มีปริมาตร 4 ลูกบาศกเซนติเมตร
หินนี้มีมวลเทาใด (นําไปใช) 
 ก. 20 กรัม              ข. 24 กรัม                     
 ค. 20 กรัม/ลบ.ซม.  ง.  24 กรัม/ลบ.ซม.           

1.00 - 

15. เม่ือนักเรียนจะหาความหนาแนนของหิน
นักเรียนจําเปนจะตองวัดส่ิงใดของหิน 
(นําไปใช) 
    ก. น้ําหนัก         ข. มวล 
    ค. ปริมาตร       ง. มวลและปริมาตร 

1.00 ปรับตัวเลือกเปน 1.มวล 2.
รูปราง   3.ปริมาตร 
ก. ขอ 1 และ 2 
ข. ขอ 1 และ 3 
ค. ขอ 2 และ 3 
ง. วัดทั้ง 3 ขอ 

6. ระบุแหลง
ที่พบหินใน
ประเทศไทย
ได 

16. ถานักเรียนจะจัดทําสัมปทานหินปูน
นักเรียนไมควรเลือกบริเวณใด (วิเคราะห) 
    ก. สระบุรี                       
    ข. ลพบุรี 
    ค. อ.แกงคอย สระบุรี      
   ง. ที่ราบสูงโคราช 

0.00 ปรับคําถามและคําตอบดังนี้ 
“ ถานักเรียนจะจัดทําโรงงาน
หินปูนนักเรียนไมควรเลือก
พื้นที่จังหวัดใด" ตัวเลือก
เปล่ียนเปน ค.กาญจนบุรี  
ง. อุบลราชธานี 

17. สถานที่ใดมีโอกาสพบหินพัมมิชไดมาก
ที่สุด (วิเคราะห) 
    ก. แมน้ํา                ข. ริมธาร 
    ค. ชายหาด          ง. กลางทะเล 

1.00 - 
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วัตถุ 
ประสงค 

ขอคําถามและตัวเลือก 
คาดัชนี 

IOC ขอเสนอแนะ 

7. บอก
ประโยชนของ
หินแตละชนิด
ได 

18. นักเรียนควรเลือกหินชนิดใดตอไปนี้มาทํา
เปนหินลับมีด (นําไปใช) 
    ก. หินไนส                ข. หินทราย 
    ค. หินดินดาน           ง. หินชนวน 

1.00 - 

19. นักเรียนจะเลือกหินชนิดใดในการผลิตปูน
ขาว (นําไปใช) 
    ก. หินปูน                ข. หินแกรนิต 
    ค. หินศิลาแลง          ง. หินทรายขาว 

1.00 - 

20. ถานักเรียนจะทําเคร่ืองปนดินเผานักเรียน
จะเลือกหินชนิดใด (นําไปใช) 
    ก. หินปูน                  ข. หินออน                   
    ค. หินทราย              ง. หินดินดาน 

1.00 - 

21. จากขอ 20 คุณสมบัติใดของหินดังกลาวที่
เหมาะจะนํามาทําเปนเคร่ืองปนดินเผา 
(วิเคราะห) 
    ก. เปนแผนบาง              
     ข. บดใหละเอียดไดงาย 

    ค. เม่ือนํามาเผาเนื้อติดกันแนน 
     ง. ถูกทั้งขอ ข. และ ขอ ค. 

1.00 - 

22. คุณสมบัติใดของหินชนวนที่เหมาะจะ
นํามาทําเปนกระดาน (วิเคราะห) 
    ก. สีเทา                   
   ข. เปนแผนบาง 
    ค. มีความวาว   
    ง. ความหนาแนนมาก 

1.00 - 

8. บอกสาเหตุ
การผุพังอยู
กับที่ของหิน
ได 

23. แรงดันของนํ้าแข็งที่แทรกตัวอยูตามรอง
หินบนยอดเขาทําใหเกิดการผุพัง จัดเปนการผุ
พังประเภทใด (วิเคราะห) 
    ก. เคมี                     ข. ชีวภาพ           
    ค. กายภาพ          ง. ชีวเคมี          

1.00 ปรับคําถามเปน “การผุพังที่
เกิดจากแรงดันของนํ้าแข็งที่
แทรกตัวตามรองหินบนยอด
เขาจัดเปนการผุพังประเภท
ใด” 
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วัตถุ 
ประสงค 

ขอคําถามและตัวเลือก 
คาดัชนี 

IOC ขอเสนอแนะ 

8. บอกสาเหตุ
การผุพังอยู
กับที่ของหิน
ได 

24. สาเหตุใดตอไปนี้ทําใหหินศิลาแลงเกิดการ
ผุพังมากท่ีสุด (วิเคราะห) 
    ก. ความรอน             ข. ความช้ืน          

    ค. ความเย็น              ง. ความกดดัน        

1.00 - 

25. ผลจากส่ิงใดทําใหเกิดหินงอกหินยอย 
(วิเคราะห) 
    ก. หินปูน ถูกฝนกรด 
    ข. หินทราย  ถูกฝนกรด          
    ค. หินศิลาแลง  ถูกนํ้า 
    ง. หินชนวน  ถูกฝนกรด          

1.00 - 

26. หินที่มีแรเหล็กเปนองคประกอบไมควร
นํามาทําส่ิงใดตอไปนี้ (วิเคราะห) 
    ก. กําแพง                 ข. หินปูทางเดิน 
    ค. อนุสาวรีย         ง. หินประดับตามสวน 

0.75 ตัดคําถามคําวา “ตอไปนี้” 
ออก 

9. บอกสาเหตุ
ของการกรอน
ได 

27. ธารน้ําแข็งไหลผานหินทําใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงอยางไร (วิเคราะห) 
     ก. การกรอน             ข. การผุพัง 
    ค. การผุพังและการกรอน  
     ง. ไมเกิดการเปล่ียนแปลง 

0.75 ปรับคําถามเปน “การ
เปล่ียนแปลงในขอใดเปนผล
มาจาก ธารน้ําแข็งไหลผาน
กอนหิน” และเรียงความยาว
ของคําตอบ 

28. ส่ิงใดเปนผลที่เกิดจากการเคล่ือนที่ของธาร
น้ําแข็ง (วิเคราะห) 
    ก. การผุพัง              ข. การกรอน 
    ค. การผุพังและการกรอน 
    ง. การแตกสลายเปนหินชนิดใหม 

0.75 ปรับไปเปนฉบับที่ 2 

10. บอก
สมบัติของดิน
ที่เหมาะสม
ตอการ
เจริญเติบโต
ของพืชได 

29. ดินชั้นใดที่มีปริมาณอินทรียวัตถุนอย 
(ความรูความจํา) 
    ก. ดินชั้นบน              
    ข. ดินชั้นกลาง                   
    ค. ดินช้ันลาง   
    ง. ดินชั้นบนและช้ันกลาง   

1.00 - 
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วัตถุ 
ประสงค 

ขอคําถามและตัวเลือก 
คาดัชนี 

IOC ขอเสนอแนะ 

10. บอก
สมบัติของดิน
ที่เหมาะสม
ตอการ
เจริญเติบโต
ของพืชได 

30. สวนประกอบดินสวนใดที่เราสามารถเพิ่ม
ไดโดยการใสปุย (นําไปใช) 
    ก. เคมีวัตถุ              ข. ชีวะวัตถุ          
    ค.อินทรียวัตถุ        ง. อนินทรียวัตถุ          

0.75 ปรับคําถามเปน “เราสามารถ
ทําใหสวนประกอบใดของดิน
เพ่ิมมากขึ้นโดยการใสปุย” 

31. องคประกอบของดินที่เหมาะสมตอการ
ปลูกพืช ส่ิงใดมีปริมาณมากที่สุด (วิเคราะห) 
    ก. น้ํา                     ข. อากาศ           
    ค.อินทรียวัตถุ         ง. อนินทรียวัตถุ           

0.75 ปรับคําถามเปน “ดินที่
เหมาะสมตอการปลูกพืชควร
มีองคประกอบใดมากที่สุด” 

32. ถาจะปลูกตนกระบองเพชรองคประกอบ
ใดของดินที่ไมสําคัญ (วิเคราะห) 
    ก. น้ํา                     ข. อากาศ           
    ค.อินทรียวัตถุ        ง. อนินทรียวัตถุ     

1.00 คําวา “ไมสําคัญ” ทําเปน
ตัวหนา 

11. บอกการ
ใชประโยชน
จากดินได 

33. ถานักเรียนจะผลิตเคร่ืองแกวนักเรียนจะ
เลือกดินชนิดใดตอไปนี้เปนวัตถุดิบจึงจะ
เหมาะสม (นําไปใช) 
    ก. ดินรวน                     ข. ดินทราย 

    ค. ดินเหนียว                 ง. ดินรวนซุย            

1.00 ปรับคําถามเปน “ในการผลิต
เคร่ืองแกวนักเรียนจะเลือก
ดินชนิดใดตอไปน้ีเปนวัตถุดิบ
จึงจะเหมาะสม” 

 

ชนิด 
ลักษณะของดิน 

สี เนื้อ การซึมผาน
ของน้ํา 

A น้ําตาล ละเอียด
มาก 

ซึมผานได
ยาก 

B ดํา ละเอียด ซึมผานได
เล็กนอย 

C น้ําตาล หยาบ ซึมผานได
มาก 

D เทา หยาบมาก ซึมผานได
มากที่สุด 

34. พืชสวนใหญควรปลูกในดินชนิดใด 
(วิเคราะห) 
    ก. ดิน A                       ข. ดิน B 

    ค. ดิน C                       ง. ดิน D 

1.00 - 
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วัตถุ 
ประสงค 

ขอคําถามและตัวเลือก 
คาดัชนี 

IOC ขอเสนอแนะ 

11. บอกการ
ใชประโยชน
จากดินได 

35. ชาวอีสานใชประโยชนจากดินในดานใด
มากที่สุด (วิเคราะห) 
    ก. เล้ียงสัตว                    
    ข. สรางที่อยูอาศัย 
    ค. ทําการเกษตร         
    ง. ทําอุตสาหกรรม 

0.75 ปรับคําถามเปน “ประชาชนที่
อาศัยอยูในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ใช
ประโยชนจากดินในดานใด
มากที่สุด” 

12. ระบุ
ปญหาที่เกิด
ขึ้นกับดินใน
ทองถ่ินได 

36. ดินชนิดใดถูกชะลางไดงายท่ีสุด 
(วิเคราะห) 
    ก. ดินรวน             ข. ดินทราย 

    ค. ดินเหนียว         ง. ดินรวนปนทราย          

0.75 - 

37. การขุดหนาดินไปขายจะสูญเสีย
องคประกอบใดของดินที่เหมาะสมตอการปลูก
พืช (วิเคราะห) 
    ก. เคมีวัตถุ              ข. ชีวะวัตถุ          
    ค.อินทรียวัตถุ        ง. อนินทรียวัตถุ          

1.00 ปรับคําถามเปน “การขุดหนา
ดินไปขายจะทําใหสูญเสีย
องคประกอบใดของดินมาก
ที่สุด” 

38. การกระทําของใครทําใหดินเกิดปญหา
มากที่สุด (ประเมินคา) 
    ก. บอม ฉีดสารฆาแมลงใหพืช 
    ข. ฟฟา ใสปุยคอก และปุยหมัก 
    ค. บอล ใสปุยเคมีตามอัตราสวนที่กําหนด
ในวิธีใช                   
    ง. ดาตา ใชปุยพืชสดในการเพ่ิมธาตุอาหาร
ใหพืช          

0.50 ปรับคําถามเปน “การกระทํา
ของใครทําใหดินเส่ือม
คุณภาพมากที่สุด” 

39. การกระทําใดของชาวนาที่ทําใหดิน
เส่ือมสภาพไมเหมาะสมตอการปลูกพืช 
(ประเมินคา) 
    ก. เผาฟาง             ข. ไถพรวน 
     ค. ใสแกลบ             ง. ใสปุยหมัก 

0.75 คําวา “ไมเหมาะสม” ควร
พิมพเปนตัวหนา 
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วัตถุ 
ประสงค 

ขอคําถามและตัวเลือก 
คาดัชนี 

IOC ขอเสนอแนะ 

13. บอก
วิธีการ
ปรับปรุงดิน
ใหเหมาะสม
กับการปลูก
พืชได   

40. พืชชนิดใดที่นิยมนํามาปลูกหมุนเวียนเพื่อ
เพ่ิมไนเตรตใหกับดิน (ความรู ความจํา) 
    ก. ขาว                   ข. ถ่ัวเขียว         

    ค. มันแกว              ง. มันสําปะหลัง       

1.00 - 

41. ดินเปร้ียวจะปรับปรุงดินไดอยางไร 
(นําไปใช) 
    ก. เติมน้ําจืด           ข. เติมปูนขาว 

    ค. เติมกํามะถัน       ง. เติมปูนซีเมนต 

1.00 ปรับคําถามเปน “วิธีการใด
เหมาะสมมากที่สุดในการ
แกปญหาดินเปร้ียว” 

42. การปรับปรุงดินที่ถูกตักหนาดินไปขายวิธี
ใดเหมาะสมที่สุด (นําไปใช) 
    ก. เติมปุยเคมี           
    ข. เติมปุยพืชสด        
    ค. เติมปุยคอก      
    ง. เติมปุยวิทยาศาสตร  

1.00 ปรับคําถามเปน “วิธีการใด
เหมาะสมมากที่สุด ในการ
ปรับปรุงดินที่ถูกตักหนาดิน
ไปขาย” 

43. ถาพื้นที่ของนักเรียนเปนที่ลาดชันนักเรียน
จะเลือกพืชชนิดใดมาปลูกเพ่ือปองกันการ
พังทลายของดิน (นําไปใช) 
   ก. หญาแฝก              
   ข. หญาแพรก 
    ค. หญาเจาชู                   
    ง. หญาหนวดแมว 

1.00 ปรับคําวา “ถาพื้นที่” เปน 
“ถาบาน” ในตนประโยค
คําถาม 
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แบบตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือแบบวัดทักษะทางสังคม 
 

คําชี้แจง โปรดพิจารณาขอความหรือคําถามของแบบสอบถามฉบับนี้วาขอความสอดคลองกับคํา
นิยามหรือไม โดยใหทานทําเคร่ืองหมาย ลงในชองวางตามระดับความคิดเห็นของทานดังนี้ 
 1 หมายถึง แนใจวาขอความวัดไดตรงนิยาม 
 0 หมายถึง ไมแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงนิยาม 
 -1 หมายถึง แนใจวาขอคําถามวัดไมตรงนิยาม 

ทักษะทางสังคม หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการปฏิบัติงานรวมกับบุคคลอื่น  
โดยอาศัยทักษะตางๆ ไดแก ทักษะการส่ือสาร การพูด การฟง การทํางานรวมกันเปนทีม เปนตน  
เพื่อใหงานน้ันมีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงอารมณความรูสึกของตนเองและผูอ่ืน ทํางานรวมกัน
อยางมีความสุขมีเปาหมายรวมกันและชวยเหลือซึ่งกันและกันเพื่อใหการทํางานนั้นประสบ
ผลสําเร็จ แบบวัดทักษะทางสังคมสรางจากองคประกอบของทักษะทางสังคม ซึ่งประกอบดวย 
1)การแสดงออกทางอารมณ 2)ความไวในการรับรูอารมณบุคคลอ่ืน 3)การควบคุมทางอารมณของ
ตนเอง 4)การแสดงออกทางสังคม 5)การควบคุมทางสังคม 6)การโนมนาวมีความเปนผูนํา 7)การ
รวมมือรวมใจกัน 8)ความสามารถในการทํางานเปนทีม 9)ทักษะการแกปญหา 
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การนยิามและขอรายการประเมินความสอดคลอง  
ตารางวิเคราะหความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ ตามนิยามของทักษะทางสงัคม ฉบับท่ี 1 

ประเด็นที่ตองการวัดและ
พฤติกรรมบงช้ี 

รายการ 
คา
ดัชนี 
IOC 

ขอเสนอแนะ
เพ่ือการ

ปรับปรุงแกไข 
1 .การแสดงออกทางอารมณ 
หมายถึง  ความสามารถในการ
ติดตอส่ือสารกับบุคคลอื่นโดยไมใช
ถอยคํา เปนการส่ือความหมายทาง
อารมณ และภาษาทาทาง โดยรวม
ถึงการแสดงเจตคติ ความรูสึก และ
พฤติกรรมระหวางบุคคลโดยไมใช
ถอยคํา สามารถส่ือความหมายดวย
แววตา ทาทาง อากัปกิริยา อารมณ 
ใหบุคคลอื่นสามารถรับรูและเขาใจ
ในส่ิงท่ีตองการสื่อออกไปไดอยาง
ถูกตอง 

1 .  ข า พ เ จ า ส า ม า ร ถ ถ า ย ท อ ด
ความรูสึกออกมาทางสีหนาและแวว
ตาได 

0.75 - 

2. เปนการยากสําหรับขาพเจาที่จะ
สรางบรรยากาศและความร่ืนเริงให
คนอื่น 

0.50 ขาพเจาไม
สามารถสราง
บรรยากาศและ
ความร่ืนเริงให
คนอื่นได 

3. เม่ือเพื่อนไดรับคําชมขาพเจาจะ
ย้ิมและชื่นชมดวยแววตา 

1.00 - 

4. เม่ือขาพเจาไดรับคําชมขาพเจาจะ
ย้ิมแสดงคําขอบคุณ 

1.00 - 

2. ความไวในการรับรูอารมณ
บุคคลอื่น หมายถึง ความสามารถ
ในการ รับ รู และเข า ใจ  ตลอดจน
ตีความหมายการแสดงออกทาง
อารมณ และภาษาทาทางของบุคคล
อื่น โดยที่บุคคลนั้นไมตองใชถอยคํา
แสดงออกมา สามารถรับรู เขาใจ 
และตีความหมายจากแววตา ทาทาง 
อากัปกิริยา อารมณของบุคคลอื่นได 

5. ขาพเจาสามารถเขาใจความรูสึก
ของบุคคลอื่นไดแมวาเขาจะไมพูด
ออกมาก็ตาม 

1.00 ตัดคําวา “ได” 
ออกเปล่ียนเปน 
“จากกิริยา
ทาทาง” 

6. เวลาเพ่ือนไมสบายใจ ขาพเจาจะ
สังเกตเห็นไดทันที 

1.00 - 

7. ขาพเจาพยายามทําความเขาใจ
ความรู สึกของคนอื่นโดยยึดหลัก 
“เอาใจเขามาใสใจเรา” 

1.00 - 

8. ถาเพื่อนหนาบึ้งขาพเจาจะรอให
เขาหายจากพฤติกรรมดังกลาวแลว
คอยเขาไปพูดคุย 

1.00 - 
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ประเด็นที่ตองการวัดและ
พฤติกรรมบงช้ี 

รายการ 
คา
ดัชนี 
IOC 

ขอเสนอแนะ
เพ่ือการ

ปรับปรุงแกไข 
3. การควบคุมทางอารมณของ
ตนเอง หมายถึง ความสามารถใน
การ กํา กับ  สะกดก ล้ัน  และปรับ
อารมณของตนเอง สามารถควบคุม
แววตา อากัปกิริยา ทาทาง อารมณ
ของตนเอง  รวมถึงการซอน  หรือ
ปดบังความรูสึกไวภายในได 

9. ขาพเจาจะแสดงอาการหงุดหงิด
ทันทีที่ถูกขัดใจ 

0.50 - 

10.  ข าพเจ าสามารถสะกดก ล้ัน
อารมณและความรูสึกของตนเองได
เม่ือทะเลาะกับเพื่อน 

0.75 เพ่ิมคําวา “มี
การทะเลาะกับ
เพ่ือน” สวนทาย

ประโยค 
11. เม่ือเพื่อนทําใหไมพอใจขาพเจา
จะไมแสดงออกอยางรุนแรง  

0.50 - 

4 .   การแสดงออกทาง สังคม 
หมายถึง  ความสามารถในการ
ติดตอส่ือสาร และการมีปฏิสัมพันธ
กับบุคคลอื่นโดยใชถอยคํา เปนการ
ส่ือความหมายโดยใชภาษาพูดใน
การเขารวมสนทนา  อภิปรายกับ
บุคคลอื่น สามารถส่ือความหมาย
ดวยคําพูดใหบุคคลอื่นสามารถรับรู
และเขาใจในส่ิงที่ตองการส่ือออกไป
ใหทราบได มีความคลองแคลวใน
การใชถอยคํา มีความเปนมิตรกับ
บุคคลอื่น  มีความสามารถในการ
เร่ิมตนสนทนากับบุคคลอื่นไดอยาง
เหมาะสม 

12. ขาพเจามักเปนฝายเร่ิมตนในการ
สนทนากับผูอื่นกอน 

1.00 - 

13. ขาพเจาเปนคนมี “ศิลปะในการ
พูด” 

1.00 - 

14. ขาพเจาพูดกับเพื่อนไดอยาง
คลองแคลว 

1.00 - 

15. ขาพเจาพูดกับเพื่อนดวยคําพูด
สุภาพ 

1.00 - 

16. ขาพเจาสามารถอธิบายใหคนอื่น
เขาใจในส่ิงที่ขาพเจาตองการได 

1.00 - 
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ประเด็นที่ตองการวัดและ
พฤติกรรมบงช้ี 

รายการ 
คา
ดัชนี 
IOC 

ขอเสนอแนะ
เพ่ือการ

ปรับปรุงแกไข 
5.  การควบคุมทางสังคม หมายถึง 
ความสามารถในการแสดงบทบาท
ทางสังคม มีทักษะในการแสดงตน 
ค ว า มส าม า ร ถ ใ น ก า ร ค วบ คุ ม
พฤติกรรมในการแสดงออกของ
ตนเอง  มีความเชื่ อ ม่ันในตนเอง 
สามารถเขารวมสนทนา อภิปรายกับ
บุคคลอื่นไดอยางคลองแคลว มีไหว
พริบ  สามารถปฏิบั ติตนไดอยาง
เหมาะสมกับสถานการณตางๆ  

17. ขาพเจาไมแยงผูอื่นพูดในขณะที่
เขากําลังพูดไมจบ 

1.00 - 

18. ถาพบวาเพื่อนกําลังมีธุระสวนตัว 
ข าพเจ าจะไม เข า ไปรบกวนเขา
ขณะนั้น 

1.00 - 

19.  เ ม่ื อ เ พื่ อ น ร า ย ง านหน า ช้ั น
ขาพเจาจะพูดกับเพื่อนที่นั่งดานขาง 

0.50 - 

20. ขาพเจาเขาเรียนตรงเวลา 0.75 - 
21. เ ม่ือพบผูใหญกวาขาพเจาจะ
ทักทายดวยการไหวกอนเสมอ 

1.00 แกไขคําวา 
“ผูใหญกวา” 
เปน “ผูใหญ” 

6.  การโนมนาว มีความเปนผูนํา 
หมายถึง การมีอิทธิพลสามารถโนม
นาวผูอื่นใหปฏิบัติตาม สามารถ
ผลักดันและชักนําบุคคลและกลุมคน
ไดดี  
 

22. ขาพเจา กลาคิด กลาทํา กลา
แสดงออกในเรื่องท่ีถูกตอง 

1.00 - 

23. ขาพเจาเปนผูนําเพื่อนในการ
ชวยเหลือผูอื่น 

1.00 - 

24. ขาพเจามีความม่ันใจในตนเอง
ในการแสดงออกตอหนาผูอื่น 

1.00 - 

25. ขาพเจาจะชวนเพ่ือนเขารวม
กิจกรรมในโรงเรียน 

1.00 - 

7.  การรวมมือรวมใจกัน หมายถึง 
การชวยเหลือและรวมมือ โดยการ
ทํางานรวมกันกับบุคคลอื่นเพื่อมุงสู
เปาหมายเดียวกัน 

26. ขาพเจามีน้ําใจในการชวยเหลือ
ผูอื่น 

1.00 - 

27. ขาพเจามีการวางเปาหมายใน
การทํางาน 

1.00 - 

28. ขาพเจาทํางานกลุมเสร็จใหตรง
เวลา 

1.00 - 

29. เ ม่ือสมาชิกในกลุมทํางานไม
เสร็จขาพเจาจะชวยเพ่ือนทําใหเสร็จ 

1.00 - 
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ประเด็นที่ตองการวัดและ
พฤติกรรมบงช้ี 

รายการ 
คา
ดัชนี 
IOC 

ขอเสนอแนะ
เพ่ือการ

ปรับปรุงแกไข 
8.  ความสามารถในการทํางาน
เปนทีม หมายถึง ความสามารถ 
ความชํานาญในการทํางานรวมกัน
เปนกลุมไดอยางราบรื่น  และเกิดผล
งานที่มีประสิทธิภาพ  ซึ่งสมาชิกทุก
คนในกลุมตองใหความรวมมือ  กลา
คิด  กลาทํา  และยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอื่นและสวนรวม 

30. ขาพเจาวางแผนในการทํางาน 1.00 - 
31. ขาพเจาจะทํางานในสวนของ
ตนเองใหเต็มความสามารถ 

1.00 - 

32. ขาพเจาจะคอยใหกําลังใจเพื่อน
ในกลุม 

1.00 - 

33. ขาพเจารับฟงขอเสนอแนะจาก
เพ่ือนในกลุมทุกคน 

1.00 - 

34. ขาพเจาจะปฏิบัติตามมติของ
กลุม 

1.00 - 

35.  เ ม่ือ เพื่ อนมอบหมายงานให 
ขาพเจาทําเต็มความสามารถ 

1.00 - 

9.  ทักษะการแกปญหา หมายถึง 
ความสามารถแก ไขสถานการณ
ตางๆ โดยใชความรู  ความคิด  และ
ประสบการณเพื่อแกปญหาจากส่ิงที่
เ ด็ก ไดพบใน ชีวิ ตประจํ าวัน  คือ 
ปญหาเก่ียวกับตนเอง ปญหาที่เกิด
กับทุ กคน  และปญหาที่ เ กิ ด กับ
สวนรวม 

36.  ข าพ เจ าแก ปญหา ท่ี เ กิด กับ
ตนเองได 

1.00 - 

37.  ข าพ เจ าแก ปญหา ท่ี เ กิด กับ
สมาชิกในกลุมได 

1.00 - 

38.  ข าพเจ าสามารถ เจรจา เ พ่ือ
แกปญหาความขัดแยงในกลุมเพื่อน
ฝูงได 

1.00 - 

39. เม่ือขาพเจาไมไดนํางานมาสง
ขาพเจาจะสารภาพผิดและนํามาสง
ในวันถัดไป 

1.00 - 
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ภาคผนวก ช 
คุณภาพรายขอของแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 

และทักษะทางสังคม จํานวน 5 ฉบับ 
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ตารางคุณภาพขอสอบรายขอของแบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร ฉบับท่ี 1 
ขอที ่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก 

1 0.367 0.467 
2 0.333 0.267 
3 0.533 0.400 
4 0.600 0.400 
5 0.600 0.533 
6 0.467 0.400 
7 0.200 0.267 
8 0.667 0.400 
9 0.500 0.600 

10 0.567 0.333 
11 0.400 0.267 
12 0.333 0.400 
13 0.333 0.400 
14 0.667 0.533 
15 0.300 0.467 
16 0.500 0.333 
17 0.500 0.467 
18 0.400 0.533 
19 0.667 0.400 
20 0.300 0.333 
21 0.533 0.267 
22 0.433 0.333 
23 0.267 0.400 
24 0.367 0.333 
25 0.200 0.267 
26 0.567 0.467 
27 0.333 0.400 
28 0.367 0.467 
29 0.333 0.400 
30 0.400 0.400 

เฉล่ีย 0.434 0.398 

คาความเที่ยงแบบ Cronbach's Alpha เทากับ 0.856 
 
 



 
 

182 

ตารางคุณภาพขอสอบรายขอของแบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร ฉบับท่ี 2 
ขอที ่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก 

1 0.733 0.400 
2 0.267 0.400 
3 0.333 0.533 
4 0.500 0.467 
5 0.233 0.200 
6 0.233 0.200 
7 0.433 0.600 
8 0.467 0.667 
9 0.500 0.333 

10 0.333 0.400 
11 0.467 0.267 
12 0.433 0.467 
13 0.367 0.600 
14 0.333 0.533 
15 0.533 0.533 
16 0.533 0.533 
17 0.433 0.467 
18 0.567 0.467 
19 0.200 0.267 
20 0.233 0.333 
21 0.400 0.267 
22 0.467 0.533 
23 0.400 0.400 
24 0.467 0.533 
25 0.433 0.333 
26 0.400 0.533 
27 0.633 0.467 
28 0.567 0.333 
29 0.700 0.600 
30 0.200 0.267 

เฉล่ีย 0.427 0.431 

คาความเที่ยงแบบ Cronbach's Alpha เทากับ 0.892 
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ตารางคุณภาพขอสอบรายขอของแบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร ฉบับท่ี 3 
ขอที ่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก 

1 0.367 0.600 
2 0.300 0.333 
3 0.400 0.533 
4 0.433 0.467 
5 0.500 0.600 
6 0.467 0.267 
7 0.567 0.333 
8 0.300 0.467 
9 0.300 0.200 

10 0.400 0.267 
11 0.600 0.667 
12 0.367 0.333 
13 0.367 0.067 
14 0.433 0.333 
15 0.633 0.467 
16 0.567 0.467 
17 0.267 0.267 
18 0.267 0.267 
19 0.467 0.400 
20 0.433 0.600 
21 0.567 0.467 
22 0.667 0.400 
23 0.367 0.467 
24 0.500 0.333 
25 0.567 0.200 
26 0.300 0.200 
27 0.400 0.667 
28 0.333 0.533 
29 0.433 0.600 
30 0.367 0.333 

เฉล่ีย 0.431 0.404 

คาความเที่ยงแบบ Cronbach's Alpha เทากับ 0.871 
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ตารางคุณภาพขอสอบรายขอของแบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร ฉบับท่ี 4 
ขอที ่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก 

1 0.467 0.400 
2 0.600 0.533 
3 0.433 0.333 
4 0.567 0.333 
5 0.267 0.533 
6 0.367 0.467 
7 0.433 0.333 
8 0.433 0.200 
9 0.467 0.400 

10 0.467 0.267 
11 0.467 0.400 
12 0.600 0.400 
13 0.333 0.400 
14 0.533 0.533 
15 0.367 0.333 
16 0.467 0.400 
17 0.367 0.333 
18 0.467 0.400 
19 0.400 0.267 
20 0.467 0.533 
21 0.467 0.533 
22 0.433 0.333 
23 0.300 0.333 
24 0.533 0.533 
25 0.300 0.200 
26 0.467 0.400 
27 0.300 0.467 
28 0.433 0.467 
29 0.400 0.533 
30 0.300 0.467 

เฉล่ีย 0.430 0.402 

คาความเที่ยงแบบ Cronbach's Alpha เทากับ 0.886 
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ตารางคุณภาพขอสอบรายขอของแบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร ฉบับท่ี 5 
ขอที ่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก 

1 0.433 0.467 
2 0.633 0.467 
3 0.533 0.400 
4 0.533 0.267 
5 0.533 0.533 
6 0.467 0.400 
7 0.300 0.467 
8 0.500 0.333 
9 0.333 0.267 

10 0.333 0.400 
11 0.467 0.400 
12 0.433 0.467 
13 0.400 0.533 
14 0.367 0.467 
15 0.300 0.333 
16 0.600 0.267 
17 0.367 0.333 
18 0.233 0.333 
19 0.433 0.333 
20 0.400 0.267 
21 0.433 0.467 
22 0.300 0.333 
23 0.467 0.267 
24 0.400 0.400 
25 0.367 0.467 
26 0.500 0.467 
27 0.433 0.333 
28 0.600 0.400 
29 0.367 0.333 
30 0.400 0.400 

เฉล่ีย 0.429 0.387 

คาความเที่ยงแบบ Cronbach's Alpha เทากับ 0.877 
 
 



 
 

186 

ตารางคุณภาพขอสอบรายขอของแบบวัดทักษะทางสังคม ฉบับท่ี 1 
ขอที่  Corrected Item-Total Correlation Cronbach's Alpha if Item Deleted 

1 0.575 0.950 
2 0.704 0.949 
3 0.631 0.949 
4 0.728 0.948 
5 0.669 0.949 
6 0.468 0.951 
7 0.362 0.952 
8 0.375 0.952 
9 0.551 0.950 
10 0.637 0.949 
11 0.567 0.950 
12 0.719 0.949 
13 0.561 0.950 
14 0.582 0.950 
15 0.401 0.952 
16 0.503 0.950 
17 0.820 0.948 
18 0.377 0.952 
19 0.525 0.950 
20 0.759 0.948 
21 0.783 0.948 
22 0.830 0.948 
23 0.677 0.949 
24 0.624 0.949 
25 0.688 0.949 
26 0.599 0.950 
27 0.649 0.949 
28 0.672 0.949 
29 0.693 0.949 
30 0.703 0.949 

คาความเที่ยงแบบ Cronbach's Alpha เทากับ 0.951 

 ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนกแบบวัดทักษะทางสังคมฉบับที่ 1 พบวาทุกขอมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม (Corrected Item-Total Correlation) สูง
กวาคาวิกฤติ (.306) ทุกคา นั่นแสดงวาทุกขอมีคุณภาพดานอํานาจจําแนก 
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ตารางคุณภาพขอสอบรายขอของแบบวัดทักษะทางสังคม ฉบับท่ี 2 
ขอที่  Corrected Item-Total Correlation Cronbach's Alpha if Item Deleted 

1 0.425 0.949 
2 0.583 0.947 
3 0.367 0.949 
4 0.682 0.946 
5 0.645 0.946 
6 0.563 0.947 
7 0.455 0.948 
8 0.650 0.946 
9 0.378 0.949 
10 0.566 0.947 
11 0.726 0.945 
12 0.706 0.946 
13 0.733 0.946 
14 0.788 0.945 
15 0.600 0.947 
16 0.532 0.947 
17 0.383 0.949 
18 0.477 0.948 
19 0.499 0.948 
20 0.748 0.945 
21 0.663 0.946 
22 0.807 0.945 
23 0.689 0.946 
24 0.791 0.945 
25 0.703 0.946 
26 0.655 0.946 
27 0.561 0.947 
28 0.596 0.947 
29 0.756 0.945 
30 0.362 0.949 

คาความเที่ยงแบบ Cronbach's Alpha เทากับ 0.948 

 ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนกแบบวัดทักษะทางสังคมฉบับที่ 2 พบวาทุกขอมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม (Corrected Item-Total Correlation) สูง
กวาคาวิกฤติ (.306) ทุกคา นั่นแสดงวาทุกขอมีคุณภาพดานอํานาจจําแนก 
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ตารางคุณภาพขอสอบรายขอของแบบวัดทักษะทางสังคม ฉบับท่ี 3 
ขอที่  Corrected Item-Total Correlation Cronbach's Alpha if Item Deleted 

1 0.425 0.943 
2 0.619 0.941 
3 0.594 0.941 
4 0.472 0.943 
5 0.445 0.943 
6 0.302 0.944 
7 0.557 0.942 
8 0.767 0.940 
9 0.533 0.942 
10 0.703 0.940 
11 0.700 0.940 
12 0.709 0.940 
13 0.656 0.941 
14 0.678 0.940 
15 0.390 0.943 
16 0.592 0.941 
17 0.505 0.942 
18 0.420 0.943 
19 0.554 0.942 
20 0.790 0.939 
21 0.674 0.940 
22 0.540 0.942 
23 0.517 0.942 
24 0.671 0.941 
25 0.698 0.940 
26 0.477 0.942 
27 0.751 0.940 
28 0.688 0.940 
29 0.512 0.942 
30 0.592 0.941 

คาความเที่ยงแบบ Cronbach's Alpha เทากับ 0.943 

 ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนกแบบวัดทักษะทางสังคมฉบับที่ 3 พบวาทุกขอมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม (Corrected Item-Total Correlation) สูง
กวาคาวิกฤติ (.306) ทุกคา นั่นแสดงวาทุกขอมีคุณภาพดานอํานาจจําแนก 
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ตารางคุณภาพขอสอบรายขอของแบบวัดทักษะทางสังคม ฉบับท่ี 4 
ขอที่  Corrected Item-Total Correlation Cronbach's Alpha if Item Deleted 

1 0.431 0.944 
2 0.668 0.942 
3 0.599 0.942 
4 0.587 0.942 
5 0.523 0.943 
6 0.450 0.944 
7 0.451 0.944 
8 0.523 0.943 
9 0.475 0.944 
10 0.609 0.942 
11 0.637 0.942 
12 0.599 0.942 
13 0.435 0.944 
14 0.552 0.943 
15 0.517 0.943 
16 0.508 0.943 
17 0.588 0.942 
18 0.546 0.943 
19 0.311 0.945 
20 0.737 0.941 
21 0.756 0.941 
22 0.708 0.941 
23 0.638 0.942 
24 0.690 0.941 
25 0.741 0.941 
26 0.689 0.941 
27 0.809 0.940 
28 0.614 0.942 
29 0.690 0.941 
30 0.580 0.943 

คาความเที่ยงแบบ Cronbach's Alpha เทากับ 0.944 

 ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนกแบบวัดทักษะทางสังคมฉบับที่ 4 พบวาทุกขอมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม (Corrected Item-Total Correlation) สูง
กวาคาวิกฤติ (.306) ทุกคา นั่นแสดงวาทุกขอมีคุณภาพดานอํานาจจําแนก 
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ตารางคุณภาพขอสอบรายขอของแบบวัดทักษะทางสังคม ฉบับท่ี 5 
ขอที่  Corrected Item-Total Correlation Cronbach's Alpha if Item Deleted 

1 0.618 0.941 
2 0.572 0.942 
3 0.647 0.941 
4 0.629 0.941 
5 0.380 0.944 
6 0.609 0.942 
7 0.552 0.942 
8 0.756 0.940 
9 0.695 0.941 
10 0.570 0.942 
11 0.419 0.943 
12 0.517 0.942 
13 0.469 0.943 
14 0.515 0.942 
15 0.495 0.943 
16 0.538 0.942 
17 0.636 0.941 
18 0.458 0.943 
19 0.726 0.940 
20 0.705 0.940 
21 0.692 0.941 
22 0.589 0.942 
23 0.514 0.942 
24 0.717 0.941 
25 0.419 0.944 
26 0.725 0.941 
27 0.633 0.941 
28 0.680 0.941 
29 0.466 0.943 
30 0.588 0.942 

คาความเที่ยงแบบ Cronbach's Alpha เทากับ 0.944 

 ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนกแบบวัดทักษะทางสังคมฉบับที่ 5 พบวาทุกขอมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม (Corrected Item-Total Correlation) สูง
กวาคาวิกฤติ (.306) ทุกคา นั่นแสดงวาทุกขอมีคุณภาพดานอํานาจจําแนก 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นายสําเนียง จุลเสริม เกิดวันอาทิตยที่ 25 ธันวาคม พ.ศ. 2520 ที่บานเลขที่ 49 หมูที่ 8   
ต. โพนทราย อ.โพนทราย จ.รอยเอ็ด สําเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
วิทยาศาสตรทั่วไป โปรแกรมวิชาวิทยาศาสตร คณะวิทยาศาสตร จากสถาบันราชภัฏจันทรเกษม 
ปการศึกษา 2545 เร่ิมทํางานที่โรงเรียนราชินี ปการศึกษา 2545 จนถึงปจจุบัน และเร่ิมเขาศึกษา
ตอในระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะ
ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปการศึกษา 2551  
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